
Abstract 

 

 

  The three sub-districts (Tumbon), Pongtoa, Nanga, and Baanrong, are located in 

Lampang Province belonging to the highland community of northern Thailand. Rural famers of 

the upland areas earned their incomes from selling agricultural products such as rice, maize, 

lychee, and vegetables. However, most of the farmers still use traditional techniques and employ 

a single crop practice (either growing maize, rice, or lychee). This lack of knowledge and 

technical assistance often appears in the remote areas, especially for those who live in the 

highland communities of northern Thailand. The improper management leads to low farm 

revenue and environmental resource degradation. Although several local projects involved 

themselves to improve the well being of upland farmers, much of the previous efforts have been 

very fragmented and less integrated with little cooperation of the famers.  

The objectives of this research project are to 1) construct the check dam and provide 

technical assistance of the dam construction to farmers in the highland communities; 2) transfer 

new agricultural knowledge and techniques to the farmers; and 3) provide academic information 

on the alternative agricultural productions for the farmers’ decision choices.   

The research project has constructed 30 check dams (12 dams in Tumbon Pongtoa, and 

18 dams in Tumbon Baanrong). The check dams could help to slow flow velocity and distribute 

water flow across a swale and keep moisture under the soil for a longer time. This construction 

will guide the water flow toward the vegetation for the upland agricultural area. Furthermore, 

several agricultural techniques were transferred to the households in the three Tumbons of the 

highland communities. Such methodologies as growing lemon off season, SRI (System of Rice 

Intensification), and the Hydraulic Ram Pump were also implemented.  

The alternative choices of agricultural production were determined using the economic 

method. The results show that a multiplied cropping system could be advantageous to the famers 

because it allows diversification for reducing risk from price variability and unfavorable weather.  

At the end of the project, a summary of the study on the production economic feasibility were 

introduced to the famers to use as a guideline.  

 



บทคดัย่อ 

 

โครงการ “พฒันาทางเลือกสนบัสนุนการตดัสินใจเพือ่การผลิตส าหรับชุมชนบนพื้นที่สูง อ าเภองาว 

จงัหวดัล าปาง” มีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษาระบบทางเลือกการตดัสินใจดา้นการผลิตดว้ยการวเิคราะห์
ผลตอบแทนการลงทุนของพชืใหเ้กษตรกรในพื้นที่ 3 ต  าบล ของอ าเภองาว จงัหวดัล าปาง (ต  าบลบา้นร้อง 

ปงเตา และนาแก) ไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการเลือกท าการผลิตไดอ้ยา่งเหมาะสม มีผลผลิตเพยีงพอและสร้าง

รายไดท้ี่สม ่าเสมอตลอดปี ช่วยเพิม่รายได ้ และ ลดความเส่ียงดา้นการผลิตจากการเปล่ียนแปลงของราคา 
และ/หรือภูมิอากาศใหก้บัประชาชนในพื้นที่ห่างไกล ตลอดจนช่วยลดปัญหาการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้มอนัเกิดจากการบุกรุกพื้นที่ป่าเพือ่ท  าการผลิตพชืเชิงเด่ียว เช่น ขา้วโพด ตลอดจนช่วยลด

ปัญหายาเสพติดและการเป็นพื้นที่ล  าเลียงยาเสพติดของชุมชนในพื้นที่ห่างไกล  

รวมถึงโครงการฯ ไดมุ่้งสาธิตระบบการผลิตการเกษตรเพือ่ส่งเสิรมเป็นแนวทางการผลิตให้แก่

เกษตรกร โดยการเลือกและสาธิตการผลิตทางเลือกที่เหมาะสมกบัสภาพพื้นที่ เศรษฐกิจและสังคม ปรับ
ใชไ้ดง่้ายและเกษตรกรสามารถน าไปเร่ิมตน้ปฏิบติัไดเ้องทนัที ตลอดจนโครงการไดส่้งเสริมใหเ้กิดการ

พฒันาป่าเปียกใหก้บัประชาชนชุมชุมพื้นที่ห่างไกลดว้ยการสร้างฝายตน้น ้ าล าธารเพือ่กกัเก็บและชะลอน ้ าที่

ไหลจากพื้นที่สูงลงสู่พื้นที่ราบ ใหค้งอยูบ่นพื้นที่สูงไดม้ากและนานขึ้น อนัจะเป็นประโยชน์แก่ภาค
เกษตรกรรม การอุปโภคและบริโภคของครัวเรือนบนพื้นที่สูง  

ทั้งน้ีโครงการไดด้ าเนินงานสร้างฝายตน้น ้ าแบบก่ึงถาวร จ านวน 30 จุด ส าหรับพื้นที่ในหมู่บา้น

เป้าหมายของอ าเภองาว จงัหวดัล าปาง ไดแ้ก่ บา้นบ่อส่ีเหล่ียม ต าบลปงเตา จ  านวน 12 จุด และบา้นแม่ค  า
หลา้ ต  าบลบา้นร้อง จ านวน 18 จุด และไดส้ ารวจเสน้ทางน ้ าเพือ่ก าหนดจุดการสร้างฝายตน้น ้ าในอนาคต

ส าหรับชุมชน ตลอดจนประชาชนไดรั้บความช่วยเหลืออยา่งเป็นรูปธรรมดา้นการจดัพฒันาแหล่งตน้น ้ าล า
ธารเพือ่กกัเก็บและชะลอน ้ าที่ไหลจากพื้นที่สูงลงสู่พื้นที่ราบใหค้งอยูบ่นพื้นที่สูงไดม้ากและนานขึ้น อนัจะ

เป็นประโยชน์แก่ภาคเกษตรกรรม การอุปโภคและบริโภคของครัวเรือนบนพื้นที่สูงในระยะยาว พร้อมทั้ง

สร้างให้เกิดความร่วมมือสามคัคีระหวา่งประชาชนในชุมชน และสร้างความเขา้ใจแก่ประชาชนในพื้นที่สูง
อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง ให้เกิดความตระหนกัในความส าคญัของระบบนิเวศและคุณค่าของทรัพยกรธรรม

ชาติมากขึ้น  
ส าหรับการวเิคราะห์ผลตอบแทนการผลิตพชืเพื่อใชเ้ป็นแนวทางตดัสินใจดา้นการผลิต ทาง

โครงการฯ ไดท้  าการประเมินความคุม้ค่าดา้นการลงทุนของพชืจ านวน 7 ชนิด ไดแ้ก่ ขา้วไร่ พริกกะเหร่ียง 

เสาวรส ไผร่วกด า อะโวคาโด ล้ินจ่ี และมะม่วงหิมพานต ์และจากผลการประเมิน พบวา่ เกษตรกรสามารถ



ไดรั้บผลตอบแทนจากการปลูกพชืแบบผสมผสานสูงกวา่การปลูกพชืประเภทเดียว เช่น กรณีที่เกษตรกรมี

ที่ดินจ านวน  2 ไร่ และน าไปใชใ้นการผลิตพชืเพยีงชนิดเดียว คือ อะโวคาโด (ณ ระดบัปริมาณผลผลิต 

ตน้ทุน และราคาพื้นฐานของการศึกษาน้ี) พบวา่เกษตรกรได้รับผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ยต่อปี คดิเป็นเงิน

ทั้งส้ิน         5, 450 บาท ขณะที่การแบ่งที่ดินออกเป็น 2 ส่วนเพือ่ท  าการผลิตพชื 2 ชนิด คือ อะโวคาโด  และ

ล้ินจ่ี  (อยา่งละจ านวน 1 ไร่)  เกษตรกรจะไดรั้บผลตอบแทนสุทธิรวมต่อปีที่สูงกวา่ คิดเป็นเงินทั้งส้ิน       

20, 492 บาท  

จะเห็นไดว้า่การผลิตแบบผสมผสานนั้นเป็นอีกทางเลือกหน่ึงส าหรับเกษตรกร ช่วยลดความเส่ียง
ทางดา้นรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกร โดยความเส่ียงนั้นรวมถึงความเส่ียงที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงของระดบัราคา

ผลผลิต และ/หรือการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ จากการด าเนินงานภายใตว้ตัถุประสงคข์อง
โครงการฯ ประชากรในพื้นที่ 3 ต  าบลของอ าเภองาว จงัหวดัล าปาง ไดเ้รียนรู้ระบบการผลิตที่เหมาะสมกบั

พื้นที่และทราบขอ้มูลผลตอบแทนการลงทุนของพชืแต่ละชนิดเพือ่ช่วยสนบัสนุนการตดัสินใจเลือกและวาง

แผนการผลิตในฤดูกาลต่อ ๆ ไปไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ส่ิงที่ประชากรในพื้นที่เป้าหมาย 3 ต  าบล ไดรั้บจากโครงการฯ ยงัรวมถึง การเรียนรู้จากการอบรม
และสาธิตระบบการผลิตเกษตรทางเลือกที่มีศกัยภาพ โดยโครงการฯ ไดค้ดัสรรพืชให้เกษตรกรไดท้ดลอง
ปลูกเพือ่น าไปปฏิบติัเอง ไดแ้ก่ การจดัอบรมให้ความรู้ดา้นการเพาะเห็ด การแนะน าเทคนิควิธีใหม่เพื่อเพิ่ม
ผลผลิตข้าวด้วยการปลูกขา้วแบบประหยดักล้า และสาธิตความรู้เก่ียวกับการท าตะบันน ้ า หรือ ป๊ัมน ้ า
ธรรมชาติ ซ่ึงเป็นอุปกรณ์ที่สามารถส่งน ้ าขึ้นไปบนที่สูงและขยายระยะทางการส่งน ้ าต่อไปยงัพื้นที่เพาะปลูก 
โดยใชพ้ลงังานธรรมชาติมิตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้าแต่อยา่งใด 
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