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ดินโพน (ในภาษาอีสาน) หรือดินจอมปลวก กลายเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ผูกยึดกับวิถีชีวิตของการทํา
การเกษตรของท้องถิ่นอีสาน ในหลายจังหวัดมาเป็นเวลายาวนาน  โดยเฉพาะการทําสวนผัก ในขณะที่ความ
เช่ือเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่สิงสถิตย์ในจอมปลวกได้ค่อย ๆ เลือนหายไป การใช้ดินโพน เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การปรับปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ สําหรับการทําสวนคะน้าของเกษตรกรบ้านดอนจําปา ต.โพนงาม อ.โกสุม-
พิสัย จ.มหาสารคาม ซึ่งมีภูมนิิเวศที่เหมาะสม เน่ืองจากอยู่ใกล้แม่นํ้าชี โดยระบบการทําสวนผักที่นิยมใช้ คือ 
ไถ-คลุม-หว่าน-รดนํ้าโดยพ้ืนที่น้ี ทําการเกษตรเชิงพาณิชย์และพ่ึงพาสารเคมีเป็นหลักและเกือบทุกครัวเรือน 
ใช้ดินโพนในการเตรียมแปลง ท่ามกลางที่ดินโพนได้ลดลงและต้องการแนวทางทดแทน สําหรับฟ้ืนฟูคุณภาพ
ดิน จากการวิจัย พบว่า ดินโพน มีธาตุอาหารบางตัว สูงกว่าดินโดยทั่วไป ได้แก่ โพแทสเซียม แคลเซียม และ
ฟอสฟอรัส ในขณะที่ดินจาวปลวกน้ัน มแีมกนีเซียมสูงร่วมด้วย ในขณะเดียวกัน ค่าความเป็นกรดและด่าง  
มีแนวโน้มจะเป็นกรดอ่อน ซึ่งเหมาะกับการปลูกคะน้า การวิจัยครั้งน้ี  เป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลในรูปแบบ
สองทางระหว่างนักวิจัยด้านวิชาการ ร่วมถึงนักวิจัยนิสิต ซึ่งดําเนินการวิจัยในรูปหัวข้อวิจัยและได้สําเร็จ
การศึกษาเป็น “บัณฑิตดินโพน” และคณะวิจัยชาวบ้าน  มีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมของการวิจัย ทั้งการ
รับทราบสถานะภาพของดินโพนที่มีอยู่และการศึกษานําร่อง   โดยมี “ทูตน้อยดินโพน” เป็นกลไกสําคัญใน
การขับเคลื่อนการวิจัยให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ ซึ่งจะเป็นต้นทุนในด้านทรัพยากรบุคคลของชุมชนแห่งน้ี 
ในการปรับปรุงและอนุรักษ์ดินให้เหมาะสมต่อการทําการเกษตรต่อไป จากการทดลองปลูกคะน้าในแปลงใช้
และไม่ใช้ดินโพน (32 แปลง) โดยใช้แปลงของเกษตรกรและโรงเรียนบ้านดอนจําปาดอนสวรรค์ เพ่ือศึกษา
ผลต่อการเจริญเติบโตของคะน้า พบว่า มีเพียงความสูงของคะน้าเท่าน้ัน ที่แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) ซึ่งอาจเก่ียวข้องกับโพแทสเซียมในดินจอมปลวก ในส่วนของการเสื่อมคุณภาพของดินน้ัน ได้
ศึกษาเชิงเปรียบเทียบ โดยใช้กรรมวิธีที่แตกต่างกัน ซึ่งได้แก่ แปลงทีป่ล่อยไว้ตามธรรมชาติ รดนํ้า การใช้
สารชีวภาพ และสารเคมี พบว่า การรดนํ้าและการใช้สารเคมี เป็นกรรมวิธี ที่อาจทําให้ดินเสื่อมคุณภาพลง 
เน่ืองจากแปลงที่มีการรดนํ้าอย่างเดียว ธาตุอาหารส่วนใหญ่ ลดลงอย่างมีนัยสําคัญ (p<0.05)  ในบรรดา
แปลงทั้งหมด แปลงใช้สารเคมี มีค่าความเป็นกรดและด่าง เปลี่ยนจากกรดอ่อนเป็นด่างอ่อน ซึ่งอาจสะท้อน
ถึงความเสื่อมที่เกิดขึ้น ในขณะที่แปลงชีวภาพ ส่งผลในแง่ของการบํารุงดิน โดยมีอินทรียวัตถุและฟอสฟอรัส
เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสําคัญ (p<0.05) จากการประยุกต์ใช้นํ้าหมักชีวภาพและปุ๋ยหมักในแปลงของเกษตรกร  
ซึ่งได้พัฒนาสูตรขึ้นตามวัตถุดิบในท้องถิ่นที่สามารถหาได้ รว่มการใช้ปุ๋ยพืชสด พบว่า การใช้ปุ๋ยหมัก ส่งผล
ให้คะน้ามีนํ้าหนักที่เพ่ิมขึ้น การใช้ปุ๋ยหมักและนํ้าหมักชีวภาพร่วมกัน มีผลต่อลําต้น และการใช้ปุ๋ยหมักและ
ใช้ร่วมกับนํ้าหมักชีวภาพ ส่งผลใหค้วามกว้างของใบของคะน้าเพ่ิมขึ้น นอกจากน้ี คุณภาพดินจากการใช้นํ้า
หมักชีวภาพ มีแนวโน้มดีขึ้น ซึ่งสังเกตจากธาตุอาหารท่ีเพ่ิมขึ้น บทเรยีนจากการวิจัย เป็นข้อมูลที่ทําให้
เกษตรกรได้ต่ืนตัวและตระหนักถึงความสําคัญของการใช้ผลิตภัณฑ์อินทรีย์ ในฐานะเป็นทางเลือกหน่ึงแทน
การใช้สารเคมเีพียงอย่างเดียว ซึ่งช่วยลดต้นทุนและปลอดภัยกว่า รวมถึงการนําบทเรียนวิจัยนําไปเผยแพร่
ในรูปของบทความวิชาการและข้อมูลออนไลน์และการบรกิารวิชาการ แม้โครงการได้เสร็จสิ้นแล้วน้ัน แต่
การเปลี่ยนทัศนคติของเกษตรกร ยังต้องอาศัยเวลาและความต่อเน่ือง โครงการวิจัยฯ จึงได้ต้ังเป็น “ชมรม
รักษ์ดินโพน ณ สารคาม (Dinpon Club of Sarakham)” FB: Dinponclub เพ่ือสานต่อเจตนารมณ์
ของโครงการวิจัยฯและสร้างกลไกสู่การอนุรักษ์และปรับปรุงคุณภาพดิน สําหรับการทําเกษตรที่ย่ังยืน และ          
ก้าวสู่การเกษตรอัจฉริยะ (Smart Farming) ต่อไป     
คําสําคญั: ดินโพน/ระบบการทําสวนผัก/ดินที่เสื่อมคุณภาพ/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/นํ้าหมักชีวภาพ 
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