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บอกเล่าเพื่อความเข้าใจร่วมกัน 
 
งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นกระบวนการที่คนในชุมชนได้มาร่วมคิดทบทวนสถานการณ์ ต้ังคําถาม 

วางแผน หาข้อมูล ทดลองทํา วิเคราะห์ สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพื่อปรับปรุงงานต่อไป กล่าวคือ 
งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นเครื่องมือหน่ึงที่เน้นการให้ “คน” ในชุมชนเข้ามาร่วมในกระบวนการวิจัย ต้ังแต่การ
เริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และค้นหาคําตอบอย่างเป็นระบบเป็นรูปธรรม โดยเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําให้ชุมชนได้เรียนรู้ สร้างผลงาน มีความเก่งขึ้นในการแก้ปัญหา
ของตนเอง และสามารถใช้กระบวนการนี้ในการแก้ไขปัญหาอ่ืนๆ ในท้องถิ่น โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู้
อย่างเป็นเหตุเป็นผล ดังน้ัน จุดเน้นของงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จึงอยู่ที่ “กระบวนการ” มากกว่า “ผลลัพธ์” 
เพ่ือให้ชาวบ้านได้ประโยชน์จากงานวิจัยโดยตรง และให้งานวิจัยมีส่วนในการแก้ปัญหาของชาวบ้าน รวมท้ัง
เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะต้องอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง)  
เป็นวิธีการเพ่ือให้คนในชุมชน ทั้งชาวบ้าน ครู นักพัฒนา สมาชิก อบต. กรรมการสหกรณ์ ข้าราชการ หรือ
กลุ่มคนอ่ืนๆ เข้ามาร่วมหา ร่วมใช้ “ปัญญา” ในกระบวนการวิจัย 

“กระบวนการวิจัยเพื่อท้องถ่ิน” หมายถึง การทํางานอย่างเปน็ขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม” หรือ 
“ความสงสัย” บางอย่าง ดังน้ัน สิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ต้องคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นว่า 
ข้อสงสัยอยู่ตรงไหน มีการหา “ข้อมูล” ก่อนทํา มีการวิเคราะห์ความน่าเช่ือถือของข้อมูล มีการ 
“วางแผน” การทํางานบนฐานข้อมูลที่มีอยู่ และในระหว่างลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” 
ความก้าวหน้า “วิเคราะห์” ความสําเร็จและอุปสรรคอย่างสม่ําเสมอ เพ่ือ “ถอด” กระบวนการเรียนรู้ที่
เกิดขึ้นออกมาให้ชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ต้ังไว้แล้วอาจจะทําใหม่ให้ดีขึ้น 
ตลอดจนสามารถนําไปใช้เป็นบทเรียนสําหรับเรื่องอ่ืนๆ หรือพ้ืนที่ อ่ืนๆ ต่อไป ซึ่งทั้งหมดน้ีกระทําโดย  
“ผู้ที่สงสัย” ซึ่งเป็นคนในท้องถิ่นน่ันเอง ดังน้ัน กระบวนการงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นงานวิจัยอีกแบบหน่ึง
ที่ไม่ยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แต่เป็นการสร้างความรู้ในตัวคนท้องถิ่น โดยคนท้องถิ่น 
เพ่ือคนท้องถิ่น โดยมุ่งแก้ไขปัญหาด้วยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะห์อย่างเป็นระเบียบ 
การวิจัยแบบน้ีจึงไม่ใช่เครื่องมือทางวิชาการ ไม่ใช่ของศักด์ิสิทธ์ิที่ผูกขาดอยู่กับครูบาอาจารย์ แต่เป็น
เครื่องมือธรรมดาที่ชาวบ้านก็ใช้เป็น เป็นประโยชน์ในชีวิตประจําวันได้ 
 สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ได้ใช้วิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นตามแนวคิดและหลักการ
ดังกล่าวมาแล้วในระยะเวลาหนึ่ง พบว่า ชาวบ้านหรือทีมวิจัยส่วนใหญ่สามารถสะท้อนการดําเนินงานด้วย
การบอกเล่าได้เป็นอย่างดี ในขณะเดียวกันก็พบว่า การเขียนรายงาน เป็นปัญหาที่สร้างความหนักใจให้แก่
นักวิจัยเป็นอย่างย่ิง ดังน้ัน ด้วยความตระหนักถึงสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จึงได้
ปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ให้มีความยืดหยุ่น และมีความง่ายต่อการนําเสนองานออกมาในรูปแบบ
ที่นักวิจัยถนัด โดยไม่ยึดติดในเร่ืองของภาษาและรูปแบบที่เป็นวิชาการมากเกินไป ซึ่งเป้าหมายสําคัญของ
รายงานวิจัยยังคงมุ่งเน้นการนําเสนอให้เห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกว่าผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัย  



   

โดยกลไกสําคัญที่จะช่วยให้นักวิจัยให้มีความสามารถเขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยได้ชัดเจน
ย่ิงขึ้น คือ ศูนย์ประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที่ ซึ่งทําหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแต่เริ่มต้น
จนกระทั่งจบการทํางานวิจัย ดังน้ัน Node จะรับรู้พัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการ
วิเคราะห์เน้ือหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเป็นการทํางานร่วมกันระหว่าง Node และนักวิจัย ซึ่งความ
ร่วมมือดังกล่าวได้นํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสู่การเขียนมาเป็นรายงานวิจัยที่มีคุณค่าในที่สุด 
 อย่างไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นอาจไม่สมบูรณ์แบบดังเช่นรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป 
หากแต่ได้คําตอบและเร่ืองราวต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งท่านสามารถเข้าไปค้นหา ศึกษาและ
เรียนรู้เพ่ิมเติมได้จากพ้ืนที่ 
 

 
 สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 
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เร่ือง  : โครงการวจิยั “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ”  
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บทคดัย่อ 
  
 โครงการวจิยั “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” มวีตัถุประสงค์เพื่อเก็บรวบรวมและบนัทกึเลอ
ซอมแ’ล ตลอดจนคน้หาคุณค่า ความหมายและสาํคญัของบทกวเีลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติของชาวเลอ
เวอืะพรอ้มทัง้ถ่ายทอดสู่เยาวชนใหเ้กดิความตระหนักและเหน็คุณค่า ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล เลอ
เวอืะ 
 กระบวนการในการดาํเนินงานวจิยัไดเ้น้นการมสีว่นรว่มของชุมชน เริม่จากการเปิดเวทชีีแ้จง
โครงการวจิยัเพื่อสรา้งความเขา้ใจในการทํางานวจิยักบัชุมชน สํารวจปราชญ์ / ผูรู้ ้/ ผูม้คีวามสามารถ
ดา้นเลอซอมแ’ล การจดักจิกรรมทบทวนระบบตวัเขยีน เกบ็รวบรวมขอ้มูลเลอซอมแ’ล ตามประเดน็ที่
กาํหนดไว ้การถ่ายถอดเลอซอมแ’ล ใหม้คีวามหมายในภาษาไทย การจดัเวทพีดูคุยแลกเปลีย่นวเิคราะห์
ขอ้มลูรว่มกนั เพื่อเชื่อมโยงกบัองคค์วามรูภ้ายนอก การจดักจิกรรมถ่ายทอดและสบืทอดองคค์วามรูเ้ลอ
ซอมแ’ล ใหแ้ก่เดก็ เยาวชนและผูส้นใจ การทําสื่อการเรยีนรูเ้ลอซอมแ’ล ที่เหมาะสมสําหรบัเด็กและ
เยาวชนและเพือ่เผยแพรใ่หก้บัชาวเลอเวอืะในหมูบ่า้นอื่นๆ 
 ผลจากการดําเนินงานทาํใหไ้ดท้ําเนียบและแผนทีป่ราชญ์ชุมชนดา้นเลอซอมแ’ล บา้นป่าแป๋ 
จาํนวน 30 คน ไดอ้งคค์วามรูเ้รื่องเลอซอมแ’ลของชาวเลอเวอืะ จาํนวน 1 ชุด ประกอบดว้ยลกัษณะของ
การรอ้งเลอซอมแ’ล โครงสรา้งของเลอซอมแ’ล บทเกริน่นํา ทํานองในการรอ้ง การถ่ายทอดเลอซอม    
แ’ลในอดตี ตลอดจนความหมายของเลอซอมแ’ลในแต่ละภาค ไดห้นังสอืรวบรวมเลอซอมแ’ล จํานวน 7 
ภาค เน้ือหาภายในประกอบดว้ยเลอซอมแ’ล บทยอ่ยๆของแต่ละภาคทีบ่นัทกึดว้ยภาษาเลอเวอืะ พรอ้ม
ทัง้คําแปลความหมายโดยรวมดว้ยภาษาไทย ไดแ้ผ่นซดีบีนัทกึเสยีงรอ้งเลอซอมแ’ล จํานวน 1 ชุด และ
หนงัสอืนิทานเล่มเลก็จาํนวน 1 เรือ่ง ซึง่มเีน้ือหาเกีย่วกบัคาํสอนทีป่รากฏในเลอซอมแ’ล 
 นอกจากน้ีแลว้ การดําเนินงานวจิยัยงัทําใหเ้กดิการสรา้งกระบวนการถ่ายทอดและสบืทอด
เลอซอมแ’ล ผ่านการจดักจิกรรมต่างๆ ในโครงการวจิยั ทําใหเ้ดก็และเยาวชนชาวเลอเวอืะสามารถแต่ง
และขับร้องเลอซอมแ ’ลได้ อีกทัง้ยังเป็นการสร้างความตระหนักให้ชาวเลอเวือะเห็นคุณค่าและ
ความสําคญัของเลอซอมแ’ล ดงัจะเหน็ไดจ้ากการเขา้มามสี่วนร่วมในการทํากจิกรรมของโครงการวจิยั 
และการนําหนังสือบันทึกเลอซอมแ ’ล ไปใช้ประโยชน์ในงานของชุมชน นอกจากน้ียังทําให้เกิด
ความสมัพนัธท์ีด่รีะหวา่งคนในชุมชนโดยเฉพาะกลุ่มผูอ้าวุโสและเดก็เยาวชนอกีดว้ย 
 



ข 
 

บทสรุปโครงการ 
 
บทนํา 

กลุ่มชาติพนัธุ์เลอเวอืะ เป็นกลุ่มที่มภีาษาอยู่ในภาวะวกิฤต ซึ่งเคยมกีารดําเนินงานวจิยัเพื่อ

ท้องถิ่นตัง้แต่ปี 2548 โดยโครงการแรกคอื โครงการ “การสบืทอดและใชป้ระโยชน์จากพนัธุกรรมพชื

พื้นบ้านชาวเลอเวือะ บ้านป่าแป๋” (อยู่ในการดูแลของศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น จังหวัด

แมฮ่อ่งสอน) มุง่สง่เสรมิใหช้าวเลอเวอืะบา้นปา่แป๋ ไดต้ระหนกัและเหน็คุณค่าของพนัธุกรรมพชืพืน้บา้น

ของตนเอง แต่พบข้อจํากัดว่า การบันทึกชื่อพืชเป็นภาษาเลอเวือะ บางคําไม่สามารถบันทึกเป็น

ภาษาไทยได ้เน่ืองจากเสยีงในภาษาเลอเวอืะไม่มใีนภาษาไทย จงึเกดิการทาํโครงการวจิยัโครงการที ่2 

คือ โครงการ “รกัษ์ละโพงละเวือะ” เพื่อพฒันาระบบตัวเขียนในภาษาเลอเวือะ ให้สามารถใช้เป็น

เครื่องมอืในการบนัทกึองคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาทอ้งถิน่ของตนเอง ซึง่สามารถทําใหช้าวเลอเวอืะเขยีน

เรื่องเล่า นิทาน รวมทัง้บทกวเีลอซอมแ’ล ของตนเองได ้จากนัน้จงึไดม้กีารพฒันาโจทยใ์นโครงการที ่3 

คือ โครงการ “รูปแบบการจดัการศึกษาแบบทวภิาษาสําหรบัเด็กปฐมวยั โดยใช้ภาษาเลอเวอืะร่วม

จดัการเรยีนรูข้องโรงเรยีนเจา้พ่อหลวงอุปถมัภ์ 10 ทีเ่หมาะสมกบับรบิทของชุมชนบา้นป่าแป๋” โดยนํา

ภาษาเลอเวอืะเขา้ไปสอนในโรงเรยีนในรปูแบบทวภิาษาในระดบัชัน้อนุบาล 1 และ 2 ทําใหเ้กดิสื่อการ

เรียนการสอน เกิดครูภูมิปญัญาชาวเลอเวือะที่สามารถสอนภาษาท้องถิ่นได้อย่างมัน่ใจ ทําให้เด็ก

นักเรยีนมพีฒันาการทางดา้นต่าง ๆ ในระดบัดมีาก มคีวามกลา้คดิ กลา้แสดงออก รวมทัง้มคีวามคดิใน

เชงิสรา้งสรรค์ นอกจากน้ีการดําเนินงานวจิยัเพื่อทอ้งถิน่ทีผ่่านมาทําใหชุ้มชนชาวเลอเวอืะบา้นป่าแป๋ 

เกดิความเขม้แขง็ และเหน็คุณคา่ ความสาํคญัของภาษาและวฒันธรรมชาวเลอเวอืะเป็นอยา่งด ี

 จากการเหน็คุณค่าและความสําคญัของภาษาและวฒันธรรมของตนเอง ทําใหช้าวเลอเวอืะมี

ความประสงคท์ีจ่ะเกบ็รวบรวมองคค์วามรูบ้ทกว ีหรอื เลอซอมแ’ล ซึง่แสดงถงึความเจรญิทางดา้นภาษา

และวฒันธรรมของชาวเลอเวอืะ โดยมที่วงทํานอง สมัผสัวรรคตอน และวธิกีารเปรยีบเทยีบไดอ้ย่างลกึ

ซึง่ รวมถงึยงัแฝงไปดว้ยคตสิอนใจ องคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญาทอ้งถิน่ของชาวเลอเวอืะ ทีผ่า่นมาในอดตีมี

การสบืทอดกนัแบบปากต่อปาก ผูท้ีส่นใจจะกเ็รยีนกบัผูรู้แ้บบตวัต่อตวั แต่ปจัจุบนัการสบืทอดบทกวเีลอ

ซอมแ’ล ไดจ้างหายไปทุกท ีเน่ืองจากกระแสโลกาภวิฒัน์ทีเ่ปลีย่นแปลงไป ชาวเลอเวอืะบา้นปา่แป๋ จงึได้

รว่มกนัทาํโครงการวจิยั “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” เพือ่เป็นการบนัทกึและรวบรวมเลอซอมแ’ลอนัมคี่า

ของชาวเลอเวอืะ คน้หาคุณค่าและความสาํคญัของเลอซอมแ’ลต่อวถิชีวีติชาวเลอเวอืะ พรอ้มไปกบัการ

รว่มกนัถ่ายทอดเลอซอมแ’ลใหแ้ก่เดก็และเยาวชนชาวเลอเวอืะอกีดว้ย 

 



ค 
 

โจทย์วิจัย 
1. ชาวเลอเวอืะจะมแีนวทางในการเกบ็รวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ลอยา่งไร 
2. บทกวเีลอซอมแ’ล มคีุณคา่และความสาํคญัต่อวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะอยา่งไร 
3. ชาวเลอเวอืะจะมกีระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ลอยา่งไร 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพือ่เกบ็รวบรวมและบนัทกึ เลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ 
2. เพือ่ศกึษากระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ 
3. เพือ่คน้หาคุณคา่และความสาํคญัของบทกวเีลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะ 
4. เพือ่ใหเ้กดิแนวทางในการดาํเนินงานรว่มกนัของชาวเลอเวอืะบา้นปา่แป๋และบา้นละอุบ  

จ.แมฮ่อ่งสอน 
5. เพื่อให้ชุมชนและกลุ่มเยาวชนชาวเลอเวือะ ได้เกิดความตระหนัก เห็นคุณค่าและ
ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ 

 
ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตเนื้อหา 
1. ศกึษาเลอซอมแ’ล ที่ใช้ในงานต่างๆ ได้แก่ งานศพ, งานแต่งงาน, งานขึน้บ้านใหม่, งาน

พธิกีรรม เช่น เลีย้งผ,ี การทาํมาหากนิ, การเกีย้วพาราสรีะหว่างชาย – หญงิ, การตอ้นรบั / การอวยพร 
(สง่แขก) ผูม้าเยอืน 

2. ศกึษากระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ 
3. ศกึษาคุณคา่และความสาํคญัของเลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติชาวเลอเวอืะ 
 
ขอบเขตพื้นที่และกลุ่มเป้าหมาย 
ชาวเลอเวอืะในพืน้ทีบ่า้นปา่แป๋ ตําบลปา่แป๋ อาํเภอแมส่ะเรยีง จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน 
 
ขอบเขตระยะเวลา 
เดอืนกนัยายน 2557 – เดอืนสงิหาคม 2561 

 
วิธีการดําเนินงาน 

โครงการวจิยั “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” ไดม้กีารดาํเนินงาน สามารถจาํแนกเป็นกจิกรรมหลกั

ของโครงการวจิยั ไดด้งัน้ี  

 



ง 
 

1. จดักิจกรรมเปิดเวทชีี้แจงโครงการ ฯ เพื่อทําให้ชุมชนเกิดความเขา้ใจในการดําเนินงาน
โครงการ และใหก้ารสนับสนุนในโครงการวจิยั ฯ รวมถงึการพูดคุยแลกเปลี่ยนเกี่ยวกบัการเลอซอมแ’
ลทัง้ในอดตีจนถงึปจัจุบนั เพื่อจุดประกายความคดิใหชุ้มชน เดก็ และเยาวชนชาวเลอเวอืะ เหน็คุณค่า
และความสาํคญัของการเลอซอมแ’ล 

2. จดักิจกรรมทบทวนระบบตัวเขยีนภาษาเลอเวือะ ที่บ้านป่าแป๋ และบ้านละอุบ เพื่อให้
สามารถใชร้ะบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะบนัทกึเลอซอมแ’ลได ้

3. สาํรวจปราชญ/์ผูรู้/้ผูม้คีวามสามารถดา้นเลอซอมแ’ลในบทต่าง ๆ ทัง้บา้นปา่แป ่
4. เกบ็รวบรวมขอ้มลูเลอซอมแ’ลตามประเดน็ทีก่ําหนดไว ้ทัง้ทีบ่า้นปา่แป๋ และบา้นละอุบ โดย

ใชเ้ครือ่งมอืในการบนัทกึความรู ้เชน่ การบนัทกึดว้ยกลอ้งถ่ายภาพเคลื่อนไหว (วดิโีอ), การบนัทกึเสยีง, 
การจดบนัทกึดว้ยระบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะ  รวมทัง้สรา้งใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรูใ้นกลุ่มเยาวชน 
และทําใหเ้กดิการมสี่วนร่วมของชุมชน ถอืเป็นการถ่ายทอดความรูสู้่เยาวชน ทําใหเ้กดิความตระหนัก 
และทาํใหเ้ยาวชนและชุมชนเหน็คุณคา่ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล  

5. ทีมวิจัยและผู้ที่สนใจร่วมกันถ่ายถอดเลอซอมแ ’ล ที่ได้บันทึกไว้ให้มีความหมายใน
ภาษาไทยและวเิคราะหเ์ชื่อมโยงกบัองคค์วามรูภ้ายนอก ทีเ่คยมผีูศ้กึษาไวแ้ลว้ เพื่อทาํใหชุ้มชนเหน็โลก
ทศัน์ และองคค์วามรูท้ีส่าํคญัของชาวเลอเวอืะ รวมถงึรว่มกนัคน้หาคุณคา่และความสาํคญัของเลอซอมแ’
ล ทีม่ผีลต่อวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะ 

6. จดักจิกรรม “ถ่ายทอดและสบืทอดองคค์วามรู ้เลอซอมแ’ล” ใหแ้ก่เดก็ เยาวชนและผูส้นใจ
เพือ่ใหเ้ดก็สามารถแต่งเลอซอมแ’ล และรอ้งไดด้ว้ยตนเอง  

7. ทําสื่อการเรยีนรูเ้ลอซอมแ’ล ทีเ่หมาะสมสาํหรบัเดก็และเยาวชนชาวเลอเวอืะ และเผยแพร่
ใหก้บัชาวเลอเวอืะในหมูบ่า้นต่าง ๆ 

 
ผลการดําเนินงาน 

ผลจากการดาํเนินงานวจิยัทาํใหไ้ดผ้ลผลติทีส่าํคญั ไดแ้ก่  

1. ทาํเนียบและแผนทีป่ราชญช์ุมชนดา้นเลอซอมแ’ล บา้นปา่แป๋ จาํนวน 30 คน  
2. ไดอ้งค์ความรูเ้รื่องเลอซอมแ’ลของชาวเลอเวอืะ จํานวน 1 ชุด ประกอบดว้ยลกัษณะของ

การรอ้งเลอซอมแ’ล โครงสรา้งของเลอซอมแ’ล บทเกริน่นํา ทํานองในการรอ้ง การถ่ายทอดเลอซอมแ’
ลในอดตี ตลอดจนความหมายของเลอซอมแ’ลในแต่ละภาค 

3. ไดห้นงัสอืรวบรวมเลอซอมแ’ล จาํนวน 7 ภาค เน้ือหาภายในประกอบดว้ยเลอซอมแ’ล บท
ยอ่ยๆของแต่ละภาคทีบ่นัทกึดว้ยภาษาเลอเวอืะ พรอ้มทัง้คาํแปลความหมายโดยรวมดว้ยภาษาไทย 

4. ไดแ้ผน่ซดีบีนัทกึเสยีงรอ้งเลอซอมแ’ล จาํนวน 1 ชุด 
5. ไดห้นงัสอืนิทานเล่มเลก็จาํนวน 1 เรือ่ง ซึง่มเีน้ือหาเกีย่วกบัคาํสอนทีป่รากฏในเลอซอมแ’ล  

 



จ 
 

นอกจากน้ีแลว้ การดาํเนินงานวจิยัยงัทาํใหเ้กดิผลลพัธท์ีส่าํคญั คอื 

1. ทมีวจิยัสามารถสรา้งกระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล ผ่านการจดักจิกรรม
ต่างๆในโครงการวจิยั ได้แก่ กิจกรรมสํารวจปราชญ์ผู้รู้เลอซอมแ’ล กิจกรรมรวบรวมและบนัทกึเลอ
ซอมแ’ล โดยปราชญ์เป็นผู้ให้ข้อมูล ส่วนทีมวิจยัและเยาวชนเป็นผู้จดบนัทึกและพิมพ์เลอซอม แ’ล 
กจิกรรมการฝึกรอ้งเลอซอมแ’ล และการทําหนังสอืนิทานเล่มเลก็ ทําใหท้มีวจิยัและเยาวชนไดค้วามรู้
เรือ่งเลอซอมแ’ลและการใชร้ะบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะ 

2. เด็กและเยาวชนชาวเลอเวือะสามารถแต่งและขบัร้องเลอซอมแ’ลได้ ดงัจะเห็นได้จาก
เยาวชนเลอเวอืะบ้านป่าแป๋ สามารถแต่งเลอซอมแ’ลและร้องในงานวนัภาษาแม่สากล ปี 2559 และ 
2561 ทีม่หาวทิยาลยัมหดิล และรอ้งในงานสาํคญัอื่นๆของชุมชนได ้

3. เกดิความสมัพนัธท์ีด่รีะหวา่งคนในชุมชนโดยเฉพาะกลุ่มผูอ้าวุโสและเดก็เยาวชน 
4. การทํางานวจิยัในโครงการน้ีสามารถสร้างความตระหนักใหช้าวเลอเวอืะเหน็คุณค่าและ

ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล และทําใหเ้กดิประโยชน์ต่อชุมชน ดงัจะเหน็ไดจ้ากการเขา้มามสี่วนร่วมใน
การทํากจิกรรมของโครงการวจิยั การมาขอยมืหนังสอืบนัทกึเลอซอมแ’ล ไปใชห้รอืไปถ่ายเอกสารเพื่อ
ใชใ้นงานของชุมชน 

 
วิเคราะห์ผลการวิจัย 

การดาํเนินงานในโครงการวจิยัน้ี สามารถวเิคราะหต์ามวตัถุประสงคไ์ดด้งัน้ี 
1. การรวบรวมและบนัทึกเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวือะ ทมีวจิยัชาวเลอเวอืะสามารถเกบ็

รวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ล ได้ทัง้หมด 7 ภาค โดยในแต่ละภาคได้แบ่งออกเป็นบทย่อย ๆ ตาม
เน้ือหา ประกอบดว้ย  

1) ภาคที ่1 เลอ ซอม กาม ค-ูอฮิ (ความอยาก ความปรารถนา ความใฝฝ่นั) ประกอบดว้ย 
10 บท  

2) ภาคที ่2 เลอ ซอม เรฺอ-อุก เฮอ-อ ู(เอาไป / พาไป) ประกอบดว้ย 6 บท 
3) ภาคที ่3 เลอ ซอม เฮอ-อกูา (ไปหางาน) ประกอบดว้ย 7 บท 
4) ภาคที ่4 เลอ ซอม ลวง รฺดิ (จารตี ประเพณ)ี ประกอบดว้ย 7 บท 
5) ภาคที ่5 เลอ ซอม กอก เลอ โพง (สง่เสยีงพดูคุย) ประกอบดว้ย 6 บท 
6) ภาคที ่6 เลอ ซอม ปวั เลอ งะ (ขอสมคัรเล่น) ประกอบดว้ย 4 บท 
7) ภาคที ่7 เลอ อม ดวั เออ-อญี เคะ (คาํพดูใส ่/ กลบัไปหา) ประกอบดว้ย 6 บท  
ทัง้น้ีทมีวจิยัไดบ้นัทกึเลอซอมแ’ล ดว้ยภาษาเลอเวอืะ อกัษรไทย ทีผ่่านการรบัรองจากราช

บณัฑติยสภา รวมทัง้ยงัไดแ้ปลความหมายคาํต่อคาํ และแปลความหมายโดยรวม เพือ่ใหช้าวเลอเวอืะได้
เขา้ใจ รวมทัง้เพือ่เป็นประโยชน์ต่อการศกึษาต่อยอดต่อไป โดยเฉพาะในดา้นวรรณกรรมพืน้บา้น  

 



ฉ 
 

2. กระบวนการถ่ายทอดและสืบทอดเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวือะ 
กระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ลในอดตีจะไม่ใช่การอ่านจากตวัหนังสอื แต่จะ

เกดิขึน้ในลกัษณะครพูกัลกัจาํ คนทีส่นใจมกัจะคอยตดิตามผูใ้หญ่ไปฟงัการรอ้ง หากเป็นผูห้ญงิกจ็ะคอย
นอนฟงัทีบ่า้นเพื่อนหรอืบา้นสาวทีร่อ้งเป็นแลว้ นอกจากน้ีเวลาสอนคํารอ้งกจ็ะไปสอนกนัทีไ่ร ่เวลาถาง
หญา้ กจ็ะถางหญา้ไปดว้ย และฝึกรอ้งไปดว้ย หรอืแอบฟงักนัมากจ็ะสามารถจาํไดแ้ละรอ้งได ้

 
3. คณุค่าและความสาํคญัของบทกวีเลอซอมแ’ล ทีมี่ต่อวิถีชีวิตของชาวเลอเวือะ จาก

การบนัทกึและรวบรวมบทกวเีลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะทัง้ 7 ภาค รวม 40 บท โดยผา่นการวเิคราะห์
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4. แนวทางการดาํเนินงานร่วมกนัของชาวเลอเวือะบา้นป่าแป๋ และบา้นละอบุ 
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ทางการทาํงานทีช่ดัเจนมากนกั เน่ืองจากทัง้สองหมูบ่า้นน้ีมรีะบบเสยีงในภาษาเลอเวอืะและการใชร้ะบบ
ตวัเขยีนทีแ่ตกต่างกนั อกีทัง้ตวัแทนทีบ่า้นละอุบ ยงัไมพ่รอ้มทีจ่ะดาํเนินงานรว่มกนั จงึมขีอ้สรุปรว่มกนั
ว่ารวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ลทีบ่า้นปา่แป๋ก่อน จากนัน้จงึจะนําไปแลกเปลีย่นและตรวจสอบดูความ
เหมอืนและความแตกต่างกบัทีบ่า้นละอุบ และเผยแพรสู่ห่มูบ่า้นอื่นๆต่อไป 

 
5. ชุมชนและกลุ่มเยาวชนชาวเลอเวือะ ได้เกิดความตระหนัก เห็นคุณค่าและ

ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล 
ผลจากการทํางานโครงการวจิยัน้ี ทําใหชุ้มชนและกลุ่มเยาวชนชาวเลอเวอืะเกดิความตระหนัก

และเหน็คุณค่าของเลอซอมแ’ล จะเหน็ไดจ้ากการเขา้มามสี่วนร่วมในกจิกรรมต่างๆของโครงการวจิยั 
เชน่ กจิกรรมการรวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ล จะมผีูส้นใจมาเขา้รว่มฟงัเวลาทีป่ราชญถ่์ายทอดความรู ้
หรอืแมแ่ต่เยาวชนทีเ่กาะตดิในทุกกจิกรรมไดม้าช่วยเกบ็ขอ้มลูปราชญ ์ช่วยเขยีนเลอซอมแ’ล ช่วยพมิพ์
และแกไ้ขเลอซอมแ’ลใหถู้กตอ้ง การแต่งและฝึกรอ้งเลอซอมแ’ล ตลอดจนการนําความรู ้คําสอนในเลอ
ซอมแ’ลมาสรา้งสรรค ์ผลติเป็นสือ่ใหมท่ีเ่หมาะสมกบัยคุสมยั  
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1. หลกัการและเหตผุล 

เลอเวอืะ เป็นกลุ่มชาตพินัธุท์ีม่ภีาษาพดูอยูใ่นกลุ่มตระกลูออสโตรเอเชยีตกิ ตัง้ถิน่ฐานอยูใ่นเขต
เทือกเขาถนนธงชัยกลางระหว่างจังหวัดเชียงใหม่และจังหวัดแม่ฮ่องสอน ชาวเลอเวือะมีวิถีชีวิต 
วฒันธรรม และ ภูมปิญัญาท้องถิ่นอนัเป็นเอกลกัษณ์สําคญั เช่น ระบบการทําเกษตรกรรม ระบบการ
จดัการทรพัยากรธรรมชาต ิรวมถงึ ประเพณ ีพธิกีรรม วฒันธรรม และความเชื่อ เป็นของตนเอง 

ชาวเลอเวอืะยงัมบีทกว ีที่เรยีกว่า เลอซอมแ’ล ซึ่งเคยสบืทอดกนัมาจากปากต่อปาก แสดงให้
เหน็ถงึความเจรญิทางดา้นภาษาและวฒันธรรมของชาวเลอเวอืะ โดยมที่วงทาํนอง การสมัผสัวรรคตอน 
และวิธีการเปรยีบเทียบอย่างลึกซึ้ง รวมทัง้ยงัมีนิทานที่แฝงไปด้วยคติสอนใจ องค์ความรู้ และ ภูมิ
ปญัญาทอ้งถิน่ ทีจ่าํเป็นจะตอ้งถ่ายทอดใหค้นรุน่ถดัไป แต่ปจัจุบนัพบว่าการถ่ายทอดองคค์วามรูเ้หล่าน้ี
ไดล้ดหายไปอย่างรวดเรว็ อนัเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงของวถิชีวีติทีแ่ปรเปลี่ยนตามกระแสโลกใน
ยคุโลกาภวิฒัน์ 

ชาวเลอเวอืะทีห่มู่บา้นป่าแป๋ หมู่ 3 ต.ป่าแป๋ อ.แม่สะเรยีง จ.แม่ฮ่องสอน ตัง้อยู่เชงิเขาสองฟาก
ฝ ัง่ของลําน้ําอมลาน มปี่าที่ชุมชนใช้ประโยชน์ตัง้อยู่บรเิวณโดยรอบ มกีารตัง้บ้านเรอืนประมาณ 90 
ครวัเรอืน ประชากรประมาณ 500 คน มีโรงเรยีนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ์ 10 ตัง้อยู่ภายในชุมชน ทัง้น้ี
ชาวเลอเวือะบ้านป่าแป๋กลุ่มหน่ึง ได้เล็งเห็นคุณค่าและความสําคญัขององค์ความรู้ และภูมิปญัญา
ท้องถิ่นของตนเอง จงึมคีวามพยายามรวมกลุ่มและร่วมมอืกนัฟ้ืนฟูภาษาและภูมปิญัญาท้องถิ่นของ
ตนเอง โดยในระยะแรก (ปี 2550) ชุมชนมคีวามตัง้ใจและตอ้งการทีจ่ะอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูเรื่องเลอซอมแ’ล 
มาแต่เดมิอยู่แล้ว แต่ในขณะนัน้ยงัไม่สามารถที่จะดําเนินการได้ทนัท ีเน่ืองจากยงัไม่มคีวามพรอ้มใน
หลายดา้น เช่น ความมัน่ใจในการทํางานดา้นฟ้ืนฟูภาษาและวฒันธรรม ความเขม้แขง็ของทมีวจิยั และ
ชุมชน เป็นต้น ทําใหจ้ําเป็นต้องมกีารดําเนินงานวจิยัเพื่อทอ้งถิน่ในดา้นอื่น ๆ ก่อน โดยมรีายละเอยีด
ดงัน้ี 

1) ปี พ.ศ. 2548 ชาวเลอเวือะบ้านป่าแป๋ได้ดําเนินโครงการเรื่อง “การสืบทอดและใช้
ประโยชน์จากพนัธกุรรมพืชพ้ืนบ้านชาวเลอเวือะบ้านป่าแป๋”1 โดยมุ่งส่งเสรมิใหช้าวเลอเวอืะ บา้น
ป่าแป๋ ได้ตระหนักและเห็นคุณค่าของพันธุกรรมพืชพื้นบ้านของตนเอง ผ่านการศึกษา วิเคราะห์
สถานการณ์พนัธุกรรมพืชพื้นบ้าน รวบรวมองค์ความรู้และภูมิปญัญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกบัการใช้
ประโยชน์และสบืทอดพนัธุกรรมพชืพืน้บา้น  

ผลจากการดาํเนินงานในโครงการดงักล่าว ทาํใหชุ้มชนไดร้บัความรูท้ีม่คีวามเกีย่วขอ้งกบัการคง
อยู่และสญูหายของพนัธุกรรมพชืพืน้บา้นของตนเอง นําไปสู่การทํากจิกรรมทีมุ่่งเน้นการอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟู 
และใช้ประโยชน์จากพนัธุกรรมพชืต่าง ๆ โดยเฉพาะขา้วพื้นบ้าน เช่น เกิดการถ่ายทอดความรูสู้่เด็ก

                                                            
1 อยูใ่นการดแูลของศนูยป์ระสานงานวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่ จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน 
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นักเรยีน และเยาวชน เกิดแกนนําอาสา ที่รบัผิดชอบการทําแปลงอนุรกัษ์พนัธุ์ข้าว และแลกเปลี่ยน
หมุนเวยีนกนัในแต่ละปี เกดิการฟ้ืนฟูวฒันธรรมขา้วของชาวเลอเวอืะ และเกดิการพฒันาองค์ความรูสู้่
การจดัทําหลกัสูตรท้องถิ่น ในเรื่องการจดัการดนิ น้ํา ป่า และพนัธุกรรมพชืพื้นบ้าน ที่ใช้สอนภายใน
โรงเรยีนเจา้พอ่หลวงอุปถมัภ ์10 เป็นตน้ 

แต่อย่างไรก็ตาม ในการรวบรวมองค์ความรู้เรื่องพันธุกรรมพืชพื้นบ้านของชาวเลอเวือะ 
จําเป็นต้องมกีารจดบนัทึกชื่อพนัธุ์พชืพื้นบ้านของตนเอง พบว่า ชุมชนไม่สามารถบนัทึกชื่อพนัธุ์พชื
พืน้บา้นเป็นภาษาไทยไดท้ัง้หมด เน่ืองจากมบีางเสยีงทีแ่ตกต่างจากภาษาไทย จุดน้ีเองจงึเป็นทีม่าของ
การทาํโครงการวจิยัต่อมา 

2) ในปี 2550 ชาวเลอเวอืะ บา้นปา่แป๋ ไดม้กีารดาํเนินงานวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่ภายใตก้ารดแูลของ
ศูนย์ประสานงานวิจยัเพื่อท้องถิ่นประเด็นการฟ้ืนฟูภาษาและวฒันธรรม ในโครงการ “รกัษ์ละโพง
ละเวือะ” โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อ พฒันาระบบเขยีนในภาษาเลอเวอืะ เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมอืในการบนัทกึ
องคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาทอ้งถิน่ของตนเอง รวมถงึการหาแนวทางในการนําภาษาเลอเวอืะเขา้สู่ระบบ
การเรยีนการสอนในโรงเรยีน  

ผลจากการดําเนินงานในโครงการ ทําใหไ้ดร้ะบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะ โดยใชต้วัอกัษรไทย 
ประกอบไปดว้ยพยญัชนะตน้ พยญัชนะควบกลํ้า พยญัชนะทา้ย สระเดีย่ว สระผสม และสระเรยีง ทําให้
ชุมชนสามารถใชร้ะบบตวัเขยีนในการบนัทกึคําศพัท ์นิทาน ในรปูแบบของหนังสอืเล่มเลก็ และหนังสอื
เล่มยกัษ์ รวมทัง้การบนัทึกความรู้และภูมิปญัญาเรื่องข้าวของชาวเลอเวอืะ และยงัได้เริม่ต้นบนัทึก
วรรณกรรมและบทกวเีลอซอมแ’ล ไวอ้กีดว้ย นอกจากน้ียงัไดเ้กดิแนวคดิในการนําภาษาเลอเวอืะเขา้ไป
สอนในโรงเรยีน 

ผลสาํเรจ็จากการดําเนินงานดงักล่าว ทําใหชุ้มชนมคีวามตอ้งการใหม้กีารจดัการเรยีนการสอน
ภาษาเลอเวือะในโรงเรียนอย่างต่อเน่ือง เพราะถือว่าเป็นการถ่ายทอดความรู้ทางด้านภาษาและ
วฒันธรรมของชาวเลอเวอืะไปสู่กลุ่มเดก็และเยาวชน ประกอบกบัในช่วงเวลาดงักล่าว โรงเรยีนเจา้พ่อ
หลวงอุปถมัภ์ 10 ได้รบัการสนับสนุนจากกระทรวงศกึษาธกิารในโครงการ “พฒันาการเรยีนการสอน
ภาษาไทย โดยนําภาษาทอ้งถิน่ร่วมจดัการเรยีนรู ้ภายใต้แผนปฏบิตักิารไทยเขม้แขง็ (SP2)” ซึ่งทําให้
เกดิโครงการวจิยัต่อมา 

3) ในปี 2552 ชาวเลอเวือะได้จดัทําโครงการ “รูปแบบการจดัการศึกษาแบบทวิภาษา
สาํหรบัเดก็ปฐมวยั โดยใช้ภาษาเลอเวือะร่วมจดัการเรียนรู้ของโรงเรียนเจ้าพ่อหลวงอปุถมัภ ์10 
ทีเ่หมาะสมกบับริบทของชุมชนบ้านป่าแป๋” โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษารูปแบบการจดัการศกึษา
แบบทวภิาษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยัโดยใชภ้าษาเลอเวอืะรว่มจดัการเรยีนรู ้โดยหารปูแบบการจดัการศกึษา
ปฐมวยัแบบทวิภาษาของนักเรยีนโรงเรยีนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ์ 10 ว่าควรเป็นอย่างไร จะส่งผลถึง
พฒันาการทางด้านภาษา (ฟงั – พูด – อ่าน – เขยีน) ทัง้ภาษาเลอเวอืะ และภาษาไทย (มาตรฐาน)
อยา่งไร รวมถงึสง่ผลต่อการฟ้ืนฟูภาษาและภมูปิญัญาทอ้งถิน่ของชุมชนเลอเวอืะ บา้นปา่แป๋ อยา่งไร 

ผลการดาํเนินงานวจิยั ทาํใหไ้ดผ้ลงานทีเ่ป็นรปูธรรม ไดแ้ก่ แผนและหลกัสตูรการเรยีนการสอน
แบบทวภิาษาในระดบัชัน้อนุบาล 1 และ 2 ไดส้รา้งสื่อการเรยีนการสอนในรปูแบบทวภิาษาในระดบัชัน้
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อนุบาล 1 และ 2 เช่น ฉากภาพวฒันธรรม นิทานภาพ หนังสอืเล่มยกัษ์ เรื่องเล่า แบบเรยีนอ่านเขยีน 
เป็นต้น ส่วนผลจากการเรยีนการสอนพบว่า เดก็นักเรยีนระดบัชัน้อนุบาลมพีฒันาการทางดา้นต่าง ๆ 
อยู่ในระดบัดมีาก เน่ืองจากกลวธิกีารเรยีนการสอนแบบทวภิาษาโดยใชภ้าษาแม่ (ภาษาเลอเวอืะ) เป็น
ฐานในการเรยีนรู ้ไดท้าํใหเ้ดก็มคีวามกลา้แสดงออก มรีะบบคดิ วธิคีดิอยา่งเป็นระบบ สามารถวเิคราะห์
และใหเ้หตุผลได ้รวมทัง้มคีวามคดิในเชงิสรา้งสรรคอ์กีดว้ย นอกจากน้ีจากการทาํโครงการทวภิาษา ยงั
ทําให้คนในชุมชนและโรงเรยีนเกิดความร่วมมอื พึ่งพาอาศยัและช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั ชุมชนและ
โรงเรยีนเกดิความเขม้แขง็ ดงัจะเหน็ไดจ้ากชุมชนเป็นผูม้บีทบาทสําคญัผลกัดนัไม่ใหม้กีารยุบโรงเรยีน
ขนาดเลก็ ซึง่เป็นนโยบายของรฐับาล ปจัจุบนัโรงเรยีนเจา้พอ่หลวงอุปถมัภ ์10 ยงัมกีารเรยีนการสอนใน
รูปแบบทวิภาษาในระดบัชัน้อนุบาล 1 และ อนุบาล 2 อย่างต่อเน่ือง และกําลงัเข้าสู่การขยายผลใน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ต่อไป 

นอกจากน้ีในปี 2556 ชาวเลอเวอืะไดม้กีารดําเนินงานในโครงการ “พีปอนเลอเวือะ ‘ยวงแป” 
(อาหารพืน้บา้นชาวเลอเวอืะ บา้นปา่แป๋) อยูภ่ายใตก้ารดาํเนินงานในโครงการ “การฟ้ืนฟูของกนิพืน้บา้น
เพื่อเสรมิสรา้งความมัน่คงทางอาหารและสบืสานวฒันธรรมในกลุ่มชาติพนัธุ์” ซึ่งได้รบัการสนับสนุน
งบประมาณจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) เป็นโครงการที่มุ่งเน้นการ
สบืค้นและบนัทึกความรูท้ี่เกี่ยวกบัของกินพื้นบ้านของชาวเลอเวอืะ อกีทัง้ยงัส่งเสรมิให้ชาวเลอเวอืะ
ดําเนินกิจกรรมเพื่อการฟ้ืนฟูของกิน และวิถีการกินพื้นบ้าน ทําให้กลุ่มเยาวชนได้เห็นคุณค่าและ
ความสาํคญัของอาหารพืน้บา้นชาวเลอเวอืะ  

จากการดําเนินงานในโครงการน้ี ทําใหไ้ดร้วบรวมองคค์วามรูใ้นเรื่องของอาหารพืน้บา้น ตัง้แต่ 
ชื่อเรยีก แหล่งที่พบ การใช้ประโยชน์ วธิกีารกนิ วธิกีารเก็บ โดยใช้ระบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะเป็น
เครือ่งมอืในการบนัทกึความรูข้องตนเอง นอกจากน้ีจากการทาํโครงการดงักล่าว ทาํใหเ้กดิกลุ่มทีม่คีวาม
สนใจในการฟ้ืนฟูภาษาและวฒันธรรมของตนเองมากขึน้ โดยเฉพาะกลุ่มแม่บา้น และกลุ่มเยาวชน เป็น
ตน้ 

อาจสรุปได้ว่าการดําเนินงานโครงการวิจยัที่ผ่านมาหลายปี (พ.ศ. 2548 – 2557) ทําให้เห็น
ความพยายามและความตัง้ใจในการฟ้ืนฟูภาษาและภูมปิญัญาท้องถิ่นของชาวเลอเวอืะอย่างต่อเน่ือง 
เกดิผลลพัธต่์าง ๆ มากมาย เช่น ระบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะ ซึง่เป็นเครื่องมอืในการบนัทกึภาษาและ
องค์ความรู ้ภูมปิญัญาท้องถิน่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น คําศพัท์ นิทาน องค์ความรูเ้รื่องขา้ว องค์ความรู้
เรื่องอาหาร เป็นต้น การถ่ายทอดความรูท้างดา้นภาษาและภูมปิญัญาทอ้งถิน่ในโรงเรยีน โดยผ่านการ
จดัการเรยีนการสอนแบบทวภิาษาในระดบัปฐมวยั เป็นตน้ ซึ่งผลจากการดําเนินงานต่าง ๆ เหล่าน้ี ทํา
ใหเ้กดิผลกระทบต่อชุมชนอย่างเหน็ไดช้ดัเจน เช่น มคีนในชุมชนเขา้มารว่มในการทํางานวจิยั หรอืการ
ฟ้ืนฟูภาษาและวฒันธรรมของตนเองมากขึน้ มกีลุ่มเดก็และเยาวชนเขา้ร่วมกจิกรรมมากขึน้ รวมถงึมี
การขยายเครอืข่ายไปยงัชาวเลอเวือะที่บ้านละอุบ ต.ห้วยห้อม อ.แม่ลาน้อย จ.แม่ฮ่องสอน อีกด้วย 
นอกจากน้ียงัมกีารทาํงานรว่มกบัหน่วยงานอื่น ดงัเช่น การจดัทาํคู่มอืระบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะ โดย
ผา่นการรบัรองจากราชบณัฑติยสถานในปี 2556 
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แต่อย่างไรก็ตาม องค์ความรู้และภูมิปญัญาที่สําคญัของชาวเลอเวือะอีกอย่างหน่ึงคือ “เลอ
ซอมแ’ล” ซึง่ถอืเป็นเรื่องสาํคญัทีม่คีวามจําเป็นตอ้งบนัทกึอยา่งเรง่ด่วน เน่ืองจากผูท้ีส่ามารถขบัรอ้งบท
กวเีลอซอมแ’ล ส่วนใหญ่เป็นผูส้งูอายุ และเหลอืจํานวนน้อยลงทุกท ีนอกจากน้ีลกัษณะการสบืทอดเลอ
ซอมแ’ลในอดตี เป็นไปในลกัษณะการถ่ายทอดแบบปากต่อปาก หรอืลกัษณะแบบจาํต่อ ๆ กนัมา ใครที่
มคีวามสนใจเป็นพเิศษกจ็ะฝึกฝนดว้ยตนเอง จากลกัษณะการสบืทอดดงักล่าว ส่งผลใหก้ารขบักวเีลอ
ซอมแ’ลขาดการสบืทอดอยา่งต่อเน่ือง อกีทัง้เน้ือรอ้งยงัขาดความสมบรูณ์ ทาํใหอ้งคค์วามรูเ้หล่าน้ีใกลจ้ะ
สญูหายไปทุกท ี

เลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวือะ เป็นบทกวีหรอืคําซอที่แฝงด้วยคติสอนใจของชาวเลอเวือะ 
สะทอ้นใหเ้หน็ ความงาม / ความซบัซ้อนของภาษา ความเชื่อ ทศันคต ิการมองโลก ของชาวเลอเวอืะ 
โดยแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คอื ลกัษณะที ่1 เป็นบทกวทีีม่ลีกัษณะเน้ือหาตายตวั และมคีวามยาว หลายบท 
เช่น เลอซอมแ’ล เกี่ยวกบัการทํามาหากนิ เลอซอมแ’ล ที่ใช้ในงานศพ งานแต่งงาน งานขึน้บ้านใหม ่
เป็นตน้ ลกัษณะที ่2 เป็นบทกวทีีม่ลีกัษณะรอ้งสด หรอืดน้สด โตต้อบกนั 2 ฝา่ย ไม่มเีน้ือหาหรอืคํารอ้ง
ทีต่ายตวั ขึน้อยูก่บัความสามารถและความชาํนาญของผูร้อ้ง โดยภาษาทีใ่ชใ้นการขบัรอ้งเลอซอมแ’ล มี
ความแตกต่างจากภาษาทีใ่ชใ้นชวีติประจาํวนั กล่าวคอื จะเป็นภาษาทีส่ภุาพ และนุ่มนวล แสดงลกัษณะ
รําพงึรําพนั เปรยีบเปรยกบัธรรมชาติ อกีทัง้ยงัมสีมัผสัวรรคตอน ทําให้เกิดความไพเราะอกีด้วย ดงั
ตวัอยา่งคาํซอบทน้ี 
  เทยี เชอืะ  เทยี กยา-อญี  เดอ-อมู ชวง  รฺา-ออก 
  (ดอกไมเ้ปา   ดอกไมแ้ดง  ดอกพึง่บาน  กาํลงัดกบาน) 
  

ค-ูอฮิ         เตะ เซอ  บยา-ออก  ฮา-ออก   เปฮ  บา-ออื 
  (อยากได ้      ตวัเรา อยูใ่นอุง้มอื  ขึน้   เกบ็ เอาไวท้ีห่)ู 
  

เปลอ-อ ิ  ปลา-ออก  เปลอ-อ ิเออ-อมู   เดอ-อมู       โพง โล-เอ 
  (ผล   ตน้มะเดื่อ    ผล เออ-อมู2  พึง่ออกผล   สกุพรอ้ม ๆ กนั) 
  

ค-ูอฮิ  เตะ เซอ   โฌ-เอ      โก-เอ    เปฮ-โซม 
  (อยาก ตวัเรา       ถอื         เคย      เกบ็กนิ) 
   

เทยี เชอืะ      นึง     ท ู เปยอ-อฮื เลอ โทม 
  (ดอกไมเ้ปา   บน    เขา   สงูตํ่า    สลบักนั) 
   

เทยี   โฌม    โตะ เงยีก เปยอ-อฮี เลอ เฌอืฮ 
  (ดอก โฌม3     กิว่เขา    บาน สะพรัง่)  

                                                            
2 ตน้ไมช้นิดหน่ึงมยีางเป็นพษิ 
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เจยีก บา-ออื   เลอ เฌอืฮ รฺงั เฟือร โนก 
  (เดด็  ทดัห ู      สลบั      หลงัจากกลบับา้น) 
  

เจยีก บา-ออื เลอโชก เทยี ‘ลอก คาม 
  (เดด็  ทดัห ู    ซอ้น   ดอก  ดาวเรอืง) 
  

เจยีก บา-ออื เลอซาม ‘ลอก  คาม ตา-แอ 
  (เดด็   ทดัห ู  หลาย ๆ ดอก   ดอกตําใต)้ 
  

เลอซอมแ’ลบทน้ี กล่าวถงึดอกไม ้เปรยีบเสมอืนความงามของผูห้ญงิ ทีช่ายหนุ่มมคีวามตอ้งการ 
อยากไดไ้วค้รอบครอง ดอกไมแ้ต่ละชนิดมคีวามแตกต่างกนั เสมอืนนิสยัของผูห้ญงิยอ่มมคีวามแตกต่าง
กนัเชน่กนั 

ที่ผ่านมามผีูส้นใจศกึษาเรื่องเลอซอมแ’ลของชาวเลอเวอืะที่บ้านป่าแป๋ เช่น เรื่องการวเิคราะห์
วรรณกรรมมุขปาฐะภาษาเลอเวอืะ : เลอะซอมแล (นิรมล สุวรรณกาศ, 2007)4 พบว่า เลอซอมแ’ล มี
ฉนัทลกัษณ์ทีม่ลีกัษณะเด่นในรปูคํากลอน ลกัษณะคําประพนัธม์สีมัผสัสระ และสมัผสัอกัษร นอกจากน้ี
ในเลอซอมแ’ล มเีน้ือหาทีส่ะทอ้นใหเ้หน็วถิชีวีติของชาวเลอเวอืะ ทีด่ํารงอยูด่ว้ยการทาํไรเ่ลื่อนลอย ชาย
และหญงิมบีทบาทในสงัคมและในครอบครวัต่างกนั ฝา่ยชายมอีาํนาจเหนือฝา่ยหญงิ ตลอดจนความเชื่อ
และพธิกีรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัวถิชีวีติ สุขภาพ และความตาย สิง่เหล่าน้ีสามารถดํารงอยูไ่ดแ้ละสบืทอดมา
ยาวนานโดยผา่นวรรณกรรมมุขปาฐะเลอซอมแ’ล ซึง่แสดงใหเ้หน็ถงึคณุค่าความสาํคญั และความจาํเป็น
ที่จะต้องบนัทกึองค์ความรูเ้ลอซอมแ’ล อย่างเร่งด่วน รวมทัง้การถ่ายทอดองค์ความรูเ้หล่าน้ีสู่กลุ่มเดก็
และเยาวชน เพราะหากไม่มใีครสามารถขบัรอ้งเลอซอม’แล หรอืรูค้วามหมายในเลอซอมแ’ล แล้ว ภูมิ
ปญัญา ความเชื่อ พธิกีรรมของชาวเลอเวอืะกจ็ะสญูหายไปดว้ยเชน่เดยีวกนั 

นอกจากน้ีการเขา้มาศกึษา หรอืเกบ็ขอ้มลูเรื่องเลอซอมแ’ล ของคนภายนอก เป็นอกีปจัจยัหน่ึง
ทีท่าํใหค้นในชุมชนไดเ้ลง็เหน็คุณค่าและความสาํคญัของเลอซอมแ’ล เน่ืองจากเลอซอมแ’ล เป็นของชาว
เลอเวอืะ ใชภ้าษาเลอเวอืะ ควรสบืทอดใหลู้กหลาน เมื่อคนภายนอกเขา้มาศกึษากจ็ะมกีารบนัทกึขอ้มลู
ตามระบบสทัศาสตร ์และเขยีนเป็นภาษาองักฤษ ชาวบ้านไม่สามารถอ่านได ้ทําใหชุ้มชนเกดิเป็นแรง
บนัดาลใจในการที่จะบนัทกึเลอซอมแ’ล ดว้ยภาษาของตนเอง และถ่ายทอดความรูเ้หล่าน้ีไปยงัคนรุ่น
ต่อไป 

อาจกล่าวไดว้่า เลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ เป็นบทกวสีาํคญัทีส่ะทอ้นใหเ้หน็โลกทศัน์ ความ
เชื่อ ภูมิปญัญาของชาวเลอเวือะได้อย่างดี หากไม่มีการบันทึกหรอืการสืบทอด องค์ความรู้และภูมิ
                                                                                                                                                                                         
3 ตน้ไมช้นิดหน่ึง 
4 Niramon  Suwangard. 2007. The Analysis of LavɨəɁ oral poetry: The Ləsɔm ’lɛ. Faculty of Graduate Studies.  
Mahidol University.  
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ปญัญาทอ้งถิน่ของชาวเลอเวอืะกจ็ะสญูสิน้ จงึมคีวามจาํเป็นทีต่อ้งบนัทกึรวบรวมองคค์วามรูเ้หล่าน้ีอยา่ง
เร่งด่วน เน่ืองจากผู้ที่สามารถถ่ายทอดได้เหลือจํานวนน้อยลงทุกที ขณะเดียวกนัก็ต้องทําให้ชุมชน
รวมถงึเยาวชนชาวเลอเวอืะไดเ้ลง็เหน็คุณคา่และความสาํคญัของเลอซอมแ’ลน้ีดว้ย 

ดงันัน้ ทมีวจิยัชาวเลอเวอืะ ชุมชนบา้นป่าแป๋ จงึไดร้ว่มกนัจดัทําโครงการ “ฟ้ืนฟ ูเลอซอมแ’ล 
เลอเวือะ” เพื่อเป็นการบันทึกและรวบรวมเลอซอมแ’ลอนัมีค่าของชาวเลอเวือะ ค้นหาคุณค่าและ
ความสาํคญัของเลอซอมแ’ลต่อวถิชีวีติชาวเลอเวอืะ พรอ้มไปกบัการร่วมกนัถ่ายทอดเลอซอมแ’ลใหแ้ก่
เดก็และเยาวชนชาวเลอเวอืะ นอกจากน้ีในการดําเนินงานโครงการ ฯ ทมีวจิยัชาวเลอเวอืะบ้านป่าแป๋  
ต.ปา่แป๋ อ.แมส่ะเรยีง จ.แมฮ่อ่งสอน ยงัไดร้ว่มมอืกบัชาวเลอเวอืะทีบ่า้นละอุบ ต.หว้ยหอ้ม อ.แมล่าน้อย 
จ.แม่ฮ่องสอนอีกด้วย ซึ่งการดําเนินงานโครงการวิจยัน้ี จะนําไปสู่การขยายพื้นที่งานวิจยั และเกิด
ประโยชน์ต่อชาวเลอเวอืะในพืน้ทีอ่ื่น ๆ ต่อไป 

 
2. โจทยวิ์จยั 

1. ชาวเลอเวอืะจะมแีนวทางในการเกบ็รวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ลอยา่งไร 
2. บทกวเีลอซอมแ’ล มคีุณคา่และความสาํคญัต่อวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะอยา่งไร 
3. ชาวเลอเวอืะจะมกีระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ลอยา่งไร 

 
3. วตัถปุระสงค ์

1. เพือ่เกบ็รวบรวมและบนัทกึ เลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะโดยชาวเลอเวอืะ 
2. เพือ่ศกึษากระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ 
3. เพือ่คน้หาคุณคา่และความสาํคญัของบทกวเีลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะ 
4. เพือ่ใหเ้กดิแนวทางในการดาํเนินงานรว่มกนัของชาวเลอเวอืะบา้นปา่แป๋และบา้นละอุบ  

จ.แมฮ่อ่งสอน 
5. เพื่อใหชุ้มชนและกลุ่มเยาวชนชาวเลอเวอืะ ได้เกดิความตระหนัก เหน็คุณค่าและความสําคญั

ของเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ 
 

4. พืน้ท่ีและกลุ่มเป้าหมาย 
ชาวเลอเวอืะบา้นปา่แป๋ ตําบลปา่แป๋ อาํเภอแมส่ะเรยีง จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน  
 

5. ประเดน็ในการศึกษา 
1. ศกึษาเลอซอมแ’ล ทีใ่ชใ้นงานต่างๆ ไดแ้ก่ งานศพ, งานแต่งงาน, งานขึน้บา้นใหม,่ งานพธิกีรรม 

เช่น เลี้ยงผ,ี การทํามาหากนิ, การเกี้ยวพาราสรีะหว่างชาย – หญิง, การต้อนรบั / การอวยพร 
(สง่แขก) ผูม้าเยอืน 

2. ศกึษากระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ 
3. ศกึษาคุณคา่และความสาํคญัของเลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติชาวเลอเวอืะ 
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6. แนวทางการดาํเนินงาน 
 แนวการดําเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟู เลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” มุ่งเน้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล        
เลอซอมแ’ลจากปราชญ ์หรอื ผูรู้ ้บนัทกึดว้ยการใชเ้ครือ่งมอืกลอ้งถ่ายภาพวดิโีอ กลอ้งถ่ายภาพน่ิง และ
การจดบันทึกด้วยระบบการเขียนภาษาเลอเวือะอักษรไทย จากนัน้นํามาถอดความหมายได้เป็น
ภาษาไทย วเิคราะหใ์หเ้หน็ถงึคุณค่าและความสาํคญัของเลอซอมแ’ล ทีม่ผีลต่อวถิชีวีติชาวเลอเวอืะ และ
สามารถถ่ายทอดสู่ชุมชน เด็ก และเยาวชน ให้สามารถนํามาใช้ประโยชน์ในชีวติประจําวนัได้ โดยมี
แนวทางในการดาํเนินงานดงัน้ี  

1. จดักิจกรรมเปิดเวทีชี้แจงโครงการ ฯ เพื่อทําให้ชุมชนเกิดความเข้าใจในการดําเนินงาน
โครงการ และใหก้ารสนับสนุนในโครงการวจิยั ฯ รวมถงึการพดูคุยแลกเปลีย่นเกีย่วกบัการ
เลอซอมแ’ลทัง้ในอดตีจนถงึปจัจุบนั เพื่อจุดประกายความคดิใหชุ้มชน เดก็ และเยาวชนชาว
เลอเวอืะ เหน็คุณคา่และความสาํคญัของการเลอซอมแ’ล 

2. สาํรวจปราชญ์/ผูรู้/้ผูม้คีวามสามารถดา้นเลอซอมแ’ลในบทต่าง ๆ ทัง้บา้นปา่แป่ และบา้นละ
อุบ 

3. จดักิจกรรมทบทวนระบบตัวเขียนภาษาเลอเวือะ ที่บ้านป่าแป๋ และบ้านละอุบ เพื่อให้
สามารถใชร้ะบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะบนัทกึเลอซอมแ’ลได ้

4. เกบ็รวบรวมขอ้มลูเลอซอมแ’ลตามประเดน็ทีก่ําหนดไว ้ทัง้ทีบ่า้นป่าแป๋ และบา้นละอุบ โดย
ใชเ้ครือ่งมอืในการบนัทกึความรู ้เชน่ การบนัทกึดว้ยกลอ้งถ่ายภาพเคลื่อนไหว (วดิโีอ), การ
บันทึกเสียง, การจดบันทึกด้วยระบบตัวเขียนภาษาเลอเวือะ  รวมทัง้สร้างให้เกิด
กระบวนการเรยีนรู้ในกลุ่มเยาวชน และทําให้เกิดการมีส่วนร่วมของชุมชน ถือเป็นการ
ถ่ายทอดความรูสู้่เยาวชน ทําใหเ้กดิความตระหนัก และทําใหเ้ยาวชนและชุมชนเหน็คุณค่า
ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล  

5. ทมีวจิยัและผูท้ีส่นใจรว่มกนัถ่ายถอดเลอซอมแ’ล ทีไ่ดบ้นัทกึไวใ้หม้คีวามหมายในภาษาไทย
และวเิคราะหเ์ชื่อมโยงกบัองคค์วามรูภ้ายนอก ที่เคยมผีูศ้กึษาไวแ้ลว้ เพื่อทําใหชุ้มชนเหน็
โลกทัศน์ และองค์ความรู้ที่สําคัญของชาวเลอเวือะ รวมถึงร่วมกันค้นหาคุณค่าและ
ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล ทีม่ผีลต่อวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะ 

6. จดักจิกรรม “ถ่ายทอดและสบืทอดองค์ความรู ้เลอซอมแ’ล” ใหแ้ก่เดก็ เยาวชนและผูส้นใจ
เพือ่ใหเ้ดก็สามารถแต่งเลอซอมแ’ล และรอ้งไดด้ว้ยตนเอง  

7. ทําสื่อการเรยีนรูเ้ลอซอมแ’ล ทีเ่หมาะสมสาํหรบัเดก็และเยาวชนชาวเลอเวอืะ และเผยแพร่
ใหก้บัชาวเลอเวอืะในหมูบ่า้นต่าง ๆ 

8. ถอดบทเรยีนและจดัทาํรายงานความกา้วหน้า และรายงานฉบบัสมบรูณ์ 
 
7. ระยะเวลาในการดาํเนินโครงการ 

เดอืนกนัยายน 2557 – เดอืนสงิหาคม 2561 
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8. ผลท่ีคาดว่าจะได้รบั 
มิติเชิงวิจยั 
1. ไดข้อ้มลูปราชญ/์ผูรู้ท้ ีส่ามารถรอ้งเลอซอมแ’ลได ้ทัง้ทีบ่า้นปา่แป๋ และบา้นละอุบ 
2. ไดอ้งคค์วามรู ้เรื่องเลอซอมแ’ล ทีแ่ฝงไปดว้ยคาํสอนต่าง ๆ ของชาวเลอเวอืะ ทัง้ในรปูแบบ

คาํภาษาเลอเวอืะ และความหมายภาษาไทย  
3. ไดส้ือ่การเรยีนรูท้ีเ่หมาะสม เกีย่วกบัเลอซอมแ’ล สาํหรบัเดก็ เยาวชนและผูส้นใจ 
4. ไดอ้งค์ความรูส้ําคญัในดา้นคุณค่าและความสําคญัของเลอซอมแ’ล ที่มต่ีอวถิชีวีติของชาว

เลอเวอืะ 
มิติเชิงพฒันา 
1. เดก็และเยาวชนชาวเลอเวอืะ สามารถแต่งและขบัรอ้งเลอซอมแ’ลไดด้ว้ยตนเอง 
2. เกดิความสมัพนัธท์ีด่รีะหวา่งคนในชุมชน โดยเฉพาะกลุ่มผูอ้าวุโสและเดก็เยาวชน 
3. เกดิเครอืขา่ยการทาํงานดา้นการฟ้ืนฟูภาษาและภูมปิญัญาทอ้งถิน่ระหว่างชาวเลอเวอืะบา้น

ปา่แป๋และเลอเวอืะบา้นอื่นโดยเฉพาะบา้นละอุบ 
 
9. รายช่ือทีมวิจยั 

คณะกรรมการทีมวิจยั 
1. นายประพนัธ ์ จนัทรย์วง  หวัหน้าโครงการ 
2. นายบอื  ขจรศกัดิศ์ร ี  ทีป่รกึษาโครงการวจิยั 
3. นายสงัวร  ผูส้รรเสรญิ  เลขา ฯ 
4. นางปทุม  จนัเป็ง   การเงนิ 
5. นางจนัทรฉ์าย มหาศกัดิส์ทิธิ ์   
6. นายวบิลูย ์  มหาศกัดิส์ทิธิ ์  
7. นายจนัทร ์  เครอืซุย 
8. นายอุทยั  ผูท้รงสกุล  
9. นายกุล  ตะมอย    
10. นายคาํซาว  ประสมสงค ์  
11. นายตูน  จนัเป็ง    
12. นางบุญฮอม  ประสมสงค ์   
13. นางรชันี  พวงไพรพฤกษ ์   
14. นางจนัทรเ์ป็ง จนัเป็ง   
15. นางจุรรีตัน์  สดุซวง   
16. นางสาวระพพีรรณ เครอืซุย   
17. นางพชัร ี  หสัทยัทพิย ์  
18. นางสมพร  จนัเป็ง   
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19. นางประนอม คุณวงศ ์  
20. นางสมจติร  ไพรมคีา่   
21. นางฟองแกว้ เกยีเกย    
22. นางอมรา  ยงสนุทรรุง่   
23. นางแต๋ว  สริ ิ    
24. นางอรณุี  จนัเป็ง    
25. นางสาววรรณษา สดุซวง     
26. นางสาวกญัญารตัน์ จนัเป็ง    
27. นายพลภทัร  เมอืงงาม   
28. นางสาวชมพนุูช ไผทเสรมิบุญ   
29. นายสงิห ์  วงศแ์ต๊ะ     
30. นางแม  แผอ่าํนาจ   

 
ปราชญผ์ูใ้ห้ข้อมลู 

1. นายติด๊  ตเิกย    
2. นายบอื  ขจรศกัดิศ์ร ี   
3. นายตูน  จนัเป็ง    
4. นายบุญสม เมอืงนํา    
5. นายเฮอืง  เครอืซุย    
6. นายดวงจนัทร ์ มหาขนุครียี ์   
7. นายเพชร  จงครองทรพัย ์   
8. นายสาํเภา มหาศกัดิส์ทิธิ ์   
9. นายเมอะ  ปองอมรกุล   
10. นายคาํฝ ัน้ เมอืงงาม   
11. นางเมา  อมรใฝส่ดใส   
12. นางพบ  จนัเป็ง    
13. นางกอง  สดุซวง    
14. นางเตีย๊ะ  เมอืงงาม   
15. นางเจ๊ะโพ  เลาวา้ง    
16. นางกานดา คาํสขุ    
17. นางบุญศร ี ขจรศกัดิศ์ร ี   
18. นางสมพร  จนัเป็ง   
19. นางสมศร ี เมอืงงาม   
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บทท่ี 2 
ทบทวนวรรณกรรมและเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 

 
 โครงการ “ฟ้ืนฟู เลอซอมแ'ล เลอเวอืะ” เป็นโครงการทีม่วีตัถุประสงคเ์พือ่เกบ็รวบรวมและบนัทกึ
เลอซอมแ’ล ซึง่เป็นบทกวขีองชาวเลอเวอืะ เพือ่ศกึษากระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล เพือ่
คน้หาคุณค่าและความสาํคญัของบทกวเีลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะ เพื่อใหเ้กดิแนวทาง
ในการดาํเนินงานรว่มกนัของชาวปา่แป๋ และบา้นละอุบ จ.แมฮ่อ่งสอน และเพือ่ใหชุ้มชนและกลุ่มเยาวชน
ชาวเลอเวอืะไดเ้กดิความตระหนกั เหน็คุณคา่และความสาํคญัของเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ  
 ทัง้น้ีทมีวจิยัจะทบทวนวรรณกรรมและเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งใน 4 ประเดน็ ไดแ้ก่ 1) ระบบเขยีน
ภาษาเลอเวอืะ อกัษรไทย 2) แนวคิดเกี่ยวกบัคติชนวทิยา 3) กรอบการวเิคราะห์บทกลอน และ 4) 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง ซึง่ประเดน็เหล่าน้ีจะนําไปใชใ้นการวเิคราะหง์านวจิยัในโครงการ “ฟ้ืนฟู 
เลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” โดยมรีายละเอยีดดงัน้ี 
 
1. ระบบเขียนภาษาเลอเวือะ อกัษรไทย 

ภาษาเลอเวือะเป็นภาษาที่อยู่ในตระกูลออสโตรเอเชียติก (Austroasiatic) สาขามอญ-เขมร 
(Mon-Khmer) สาขาย่อยปะหล่อง-ว้า (Palaung-Wa) ภาษาน้ีเคยมีการพัฒนาระบบตัวเขียนโดย
มชิชนันารชีื่อ ดอน ชเลตเตอร ์(Schlatter, 1976) เพือ่แปลพระคมัภรีท์ีใ่ชใ้นการเผยแผศ่าสนาครสิต ์โดย
ใช้สําเนียงของบ้านละอุบ ต่อมาเมื่อชาวเลอเวอืะบ้านป่าแป๋ ทําโครงการวจิยัเพื่อท้องถิ่นและต้องจด
บนัทกึเรื่องราวเกีย่วกบัขา้วและสิง่แวดลอ้ม จงึไดพ้บว่าระบบตวัเขยีนทีม่มีาแต่เดมินัน้ ยงัไม่ครอบคลุม
สําเนียงพูดที่บ้านป่าแป๋ ในปี 2550 ชาวเลอเวอืะบ้านป่าแป๋จงึได้ร่วมกนัทําโครงการวจิยัเพื่อท้องถิ่น 
เรื่อง “รกัษ์ละโพงเลอเวือะ” เพื่อพฒันาระบบตัวเขียนภาษาเลอเวือะให้เป็นระบบและมีมาตรฐาน 
เหมาะสมแก่การใชแ้ละการสบืทอด โดยรว่มมอืกบันกัวชิาการทางดา้นภาษาศาสตร ์จากศูนยศ์กึษาและ
ฟ้ืนฟูภาษาและวฒันธรรมในภาวะวกิฤต สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล   
ทําใหไ้ดร้ะบบเขยีนภาษาเลอเวอืะ ทีใ่ชต้วัอกัษรไทย 1 ตวั แทน 1 เสยีง จากนัน้ ในปี 2557 สาํนักงาน
ราชบณัฑติยสภา ไดจ้ดัทํา “คู่มอืระบบเขยีนภาษาเลอเวอืะ อกัษรไทย ฉบบัราชบณัฑติยสภา” โดยการ
จดัประชุมร่วมกนัระหว่างผูเ้ชีย่วชาญดา้นภาษาเลอเวอืะจากทอ้งถิน่ นักวชิาการดา้นภาษาศาสตร ์และ
คณะกรรมการของสํานักงานราชบณัฑติยสภา เพื่อทบทวนตรวจสอบระบบเสยีงและระบบเขยีนภาษา
เลอเวอืะที่ชุมชนสรา้งขึน้และตรวจสอบระบบการเขยีนในรูปแบบคํา ประโยค และขอ้ความที่เป็นเรื่อง
สัน้ๆ โดยมเีน้ือหาสรปุไดด้งัน้ี (สาํนกังานราชบณัฑติยสภา, 2558 : 1 – 29)1 
  

                                                            
1 สํานักงานราชบณัฑติยสภา. (2558). คู่มอืระบบเขยีนภาษาเลอเวอืะอกัษรไทย ฉบบัราชบณัฑติยสภา. กรุงเทพ ฯ 
สาํนกังานราชบณัฑติสภา. 



11 
 

1.1 ลกัษณะทัว่ไปของภาษาเลอเวือะ 
ภาษาเลอเวอืะมลีกัษณะทัว่ไป ดงัน้ี 
1) คาํสว่นใหญ่เป็นคาํพยางคเ์ดยีวและคาํสองพยางค ์เชน่ กะ = ปลา เซอโมะ = หนิ เซองะ 

= ดวงอาทติย ์โดยทัว่ไปจะเน้นเสยีงหนกัทีพ่ยางคส์ดุทา้ย แต่การเน้นพยางคไ์มใ่ชล่กัษณะสาํคญัทีท่ําให้
ความหมายเปลีย่น 

2) พยญัชนะตน้อาจเป็นพยญัชนะต้นเดีย่วหรอืพยญัชนะตน้ควบกไ็ด ้เช่น เทยี = ดอกไม ้
เซาะ = สุนัข เคลอืก = เลยี พยญัชนะที่ควบกนัไดม้จีํานวนมากที่แตกต่างจากภาษาไทย เช่น กยกั = 
ควาย กย ในคาํน้ีออกเสยีงควบกนั 

3) สระในภาษาเลอเวอืะมทีัง้ที่ออกเสยีงเหมอืนและไม่เหมอืนสระไทย สระที่ออกเสยีง
เหมอืนสระไทย เชน่ กา-ออื = ลม สระอากบัสระออืในคาํน้ีออกเสยีงต่อเน่ืองกนั 

4) ภาษาเลอเวอืะเป็นภาษาทีไ่มม่เีสยีงวรรณยุกต ์ฉะนัน้อกัษรไทยซึง่นํามาใชเ้ป็นตวัแทน
ในการเขยีนภาษาเลอเวอืะจงึไมใ่ชอ้กัษรสงูเป็นตวัแทน 

 
1.2 พยญัชนะต้น 

พยญัชนะต้นภาษาเลอเวอืะบ้านป่าแป๋ ม ีจํานวน 39 ตวั มทีัง้ที่ออกเสยีงเหมอืน และไม่
เหมอืนภาษาไทย ดงัน้ี 

พยญัชนะตน้ทีอ่อกเสยีงเหมอืนภาษาไทย ไดแ้ก่ ก, ค, ง, จ, ช, ซ, ด, ต, ท, น, บ, 
ป, พ, ฟ, ม, ย, ล, ว, อ, ฮ 

พยญัชนะทีอ่อกเสยีงต่างจากภาษาไทย ประกอบดว้ย 
- พยญัชนะต้นเดี่ยว ญ ออกเสยีงเหมอืนเสยีง ย ขึ้นจมูกในภาษาไทยถิ่น

อสีานหรอืภาษาไทยถิน่เหนือ เชน่ คาํวา่ ญอื หมายความวา่ ขดั 
- พยญัชนะ รฺ ออกเสยีงลกึลงไปในลําคอ พบเฉพาะในบา้นปา่แป๋ เช่น คาํวา่ 

แรฺม หมายความวา่ ดายหญา้ 
- พยญัชนะทีม่เีครื่องหมาย ’ อยู่ขา้งหน้า แสดงว่าออกเสยีงคลา้ยกบัมเีสยีง 

อะ นําหน้าเลก็น้อย ไดแ้ก่ ’ง, ’ญ, ’น, ’ม, ’ย, ’รฺ, ’ล 
- พยญัชนะทีม่เีครื่องหมาย _ อยู่ขา้งใตแ้สดงว่าออกเสยีงขึน้จมูก ไดแ้ก่ ฆ, 

ฌ, ด, บ 
- พยญัชนะที่ม ีฮ นําหน้า แสดงว่าออกเสยีงคล้ายมลีมนําหน้า ได้แก่ ฮง, 

ฮญ, ฮน, ฮม, ฮรฺ, ฮล 
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1.3 พยญัชนะควบ 

พยญัชนะควบภาษาเลอเวอืะบา้นปา่แป๋ ม ีจาํนวน 12 ตวั ดงัน้ี 
พยญัชนะควบทีอ่อกเสยีงเหมอืนภาษาไทย ไดแ้ก่ กล, คล, ปล, พล, กว 
พยญัชนะควบทีอ่อกเสยีงไม่เหมอืนภาษาไทย ไดแ้ก่ ฆล, บล, กย, คย, ฆย, บย, 

ปย, พย  
 

1.4 พยญัชนะท้าย 
พยญัชนะทา้ยภาษาเลอเวอืะบา้นปา่แป๋ ม ีจาํนวน 9 ตวั ดงัน้ี 

พยญัชนะทา้ยทีอ่อกเสยีงเหมอืนภาษาไทย ไดแ้ก่ -ก, -ง, -ด, -น, -บ, -ม   
พยญัชนะทา้ยทีอ่อกเสยีงไมเ่หมอืนภาษาไทย ไดแ้ก่ -จ, -ญ, -ฮ 

 
 

1.5 สระ 
สระภาษาเลอเวอืะบา้นปา่แป๋ ม ีจาํนวน 48 ตวั ดงัน้ี 

สระทีอ่อกเสยีงเหมอืนสระไทย ไดแ้ก่ -ะ/ - ั, -า, - ิ, - ี, - ึ, - ือ, - ุ, - ู, เ-ะ, เ-, แ-ะ, แ-, เ-อะ
, เ-อ, โ-ะ, โ-, เ-าะ, -อ, เ- ียะ, เ- ีย, เ- ือะ, เ- ือ, - ัวะ, - ัว/ -ว- 

สระที่ออกเสยีงไม่เหมอืนสระไทย จะใช้รูปสระภาษาไทยที่ออกเสยีงเหมอืนหรอื
ใกล้เคยีงกบัสระแต่ละตวัและแทรกเครื่องหมาย – (ยตัภิงัค์) ระหว่างสระทัง้สอง เพื่อแสดงว่าเป็นสระ
เรยีงทีอ่อกเสยีงต่อเน่ืองกนั และเตมิพยญัชนะ อ ทีส่ระตวัหลงัเพื่อใหส้ระเกาะ ไดแ้ก่  -า-อ,ิ -า-อ,ี -า-อ,ึ -
า-ออื, -า-อุ, -า-อ,ู -า-แอะ, -า-แอ, -า-เอาะ, -า-ออ, - ี-อ,ู - ู-อ,ิ - ู-อ,ี -อ-แอ, -อ-อ,ิ -อ-อ,ี เ-อ-อ,ิ เ-อ-อ,ี เ-อ-อุ, เ-
อ-อ,ู เ-อ-อ,ึ เ-อ-ออื, แ- -ออ, โ- -อ,ิ โ- -อ ี
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 ทมีวจิยัได้ใช้ระบบเขยีนภาษาเลอเวอืะอกัษรไทย ที่ผ่านการตรวจสอบร่วมกนัระหว่างชุมชน
เจา้ของภาษา (ทมีวจิยัชาวเลอเวอืะ บา้นป่าแป๋) นักวชิาการดา้นภาษาศาสตร ์และคณะกรรมการของ
สาํนักงานราชบณัฑติยสภา ดงักล่าวขา้งตน้ เป็นเครื่องมอืในการบนัทกึเลอซอมแ’ล ซึง่ประกอบไปดว้ย
บทเลอซอมแ’ล ภาษาเลอเวอืะ ความหมายคาํต่อคาํ และความหมายโดยรวม 
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2. แนวคิดเก่ียวกบัคติชนวิทยา2 
 
2.1 ความหมายของคติชนวิทยา 

 
การศึกษาคติชนเป็นการศึกษาถึงวฒันธรรม วถิีชวีติพื้นบ้านที่ได้รบัจากการบอกเล่า ซึ่ง

ขอ้มลูทางวฒันธรรมน้ีจะเป็นเครื่องมอืทีช่่วยสะทอ้นวฒันธรรมและสรา้งความเขา้ใจวฒันธรรมของกลุ่ม
ชนเหล่านัน้ทัง้ระบบ (ขนิษฐา จชินิะกุล, 2545 : 1 - 32) ไดม้ผีูใ้หค้วามหมายของคตชินวทิยา ไวด้งัน้ี 

MacEdward Leach (1965 : 11) กล่าวถึงความหมายของคติชนวิทยา สรุปได้ว่า คติชน
วทิยาเป็นความรูข้องชาวบา้นกลุ่มหน่ึงซึ่งจะรูเ้รื่องต่าง ๆ เหมอืน ๆ กนั และไดม้กีารสบืทอดสบืต่อกนั
มา 

Stith Topmson (1953 : 248 - 266) กล่าวถึงคติชนวิทยา สรุปได้ว่าคติชนวิทยาคือสิ่งที่
ถ่ายทอดกนัจากคนรุน่หน่ึงไปสูค่นอกีรุน่หน่ึงโดยการจดจาํและปฏบิตัมิากกวา่การจดบนัทกึ 

Jan Harold Brunvand (1968 : 204 - 205) กล่าวถึงคติชนวิทยา สรุปได้ว่าเป็นเรื่องที่
เกี่ยวกบัขนบธรรมเนียมประเพณีหรอืเป็นเรื่องเล่าหรอืปฏบิตักินัแลว้ไดม้กีารถ่ายทอดไปยงัชนรุ่นหลงั
โดยสบืทอดกนัทางมขุปาฐะ ไมท่ราบผูท้ีเ่ป็นตน้กาํเนิด 

นอกจากน้ีนักวชิาการไทยไดใ้หค้วามหมายของคาํว่า คตชินวทิยาในมุมมองต่าง ๆ สามารถ
สรปุไดด้งัน้ี 

กิ่งแก้ว อัตถากร (2520 : 2) ได้ให้ความหมายของคติชนวิทยาไว้ว่า เป็นวิชาที่ว่าด้วย
การศกึษาคตชินหรอืผลผลติทางวฒันธรรมของกลุ่มชน และผลผลติน้ีจะเป็นมรดกทีไ่ดม้กีารสบืทอดต่อ 
ๆ กนัมาทัง้ในกลุ่มชนเดยีวกนัและแพรก่ระจายไปสูช่นต่างกลุ่ม โดยไดใ้หเ้หตุผลของการใชค้าํวา่ คตชิน
วทิยา แทน คตชิาวบา้น คาํว่า ชาวบา้น อาจจะสรา้งความเขา้ใจผดิไดว้า่เกีย่วขอ้งเฉพาะชาวชนบทหรอื
บางระดบัเท่านัน้ แต่ในความเป็นจรงิแลว้ Folklore จะเกี่ยวขอ้งกบัคนในทุกสถานภาพทีม่ลีกัษณะร่วม
กนัอยา่งน้องหน่ึงลกัษณะ คตชิาวบา้นจงึเป็นขอ้มลูเพยีงสว่นหน่ึง 

กุหลาบ มลัลกิะมาส (2518 : 1) กล่าวถงึความหมายของคตชินวทิยา สรุปไดว้่า คตชินวทิยา
หรอืคตชิาวบา้น คอืแนวทางดําเนินชวีติประจําวนัของชาวบา้นทีก่ระทําอยู่ทัว่ไปและไดร้บัการสบืทอด
ต่อ ๆ กนัมา 

ประเทอืง คลา้ยสุบรรณ์ (2531 : 4) กล่าวถงึความหมายของคตชินวยิาไวว้่า เป็นสิง่ทีไ่ดร้บั
การสบืทอดต่อ ๆ กนัมา โดยการบอกเล่าหรอืจดจําปฏบิตัสิบืต่อกนัมาจะไม่สามารถบอกไดว้่าใครคอืผู้
แต่ง หรอืคดิประดษิฐข์ึน้ 

ศิราพร  ฐิตะฐาน  ณ  ถลาง  (2537 : 6) กล่าวถึงคติชนวิทยาไว้ว่ า  คือข้อมูลที่ เ ป็น
ศลิปวฒันธรรมของชาวบา้น เพราะ Folklore หมายถงึวถิชีวีติของชาวบา้น 

                                                            
2 จริพร  ศรบุีญลอื. (2546). การศกึษา “ผญา” สือ่ประเพณี : การสบืทอดและการสะทอ้นอตัลกัษณ์ของชุมชนคนอสีาน. 
วารสารศาสตรมหาบณัฑติ (การบรหิารสือ่สารมวลชน) คณะวารสารศาสตรแ์ละสือ่มวลชน มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร,์ 
(น.18 – 23) 
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บุปผา ทวสีุข (2525 : 6) กล่าวถงึความหมายของคตชินวทิยาว่า คตชิาวบ้านจะเป็นมรดก
ทางวฒันธรรมทีไ่ดร้บัการสบืทอดสบืต่อ ๆ กนัมา โดยอาศยัการบอกเล่าและไม่ทราบแหล่งกําเนิดของ
ขอ้มลูอยา่งแน่ชดั 

อาจกล่าวสรปุไดว้า่ คตชินวทิยา หมายถงึ ขนบธรรมเนียม ประเพณ ีแนวทางการดาํเนินชวีติ 
รวมทัง้ศลิปวฒันธรรม ทีผ่า่นมาบอกเล่า หรอืจดจาํ ปฏบิตัสิบืทอดกนัต่อ ๆ มา โดยไมท่ราบแหล่งกาํเนิด
ของขอ้มลูทีช่ดัเจน ดงันัน้บทกวเีลอซอมแ'ล จงึถอืเป็นคตชินของชาวเลอเวอืะ ทีม่กีารสบืทอดกนัมา ซึง่
บอกเล่าเรือ่งราววถิชีวีติ รวมทัง้คาํสอนในเรือ่งต่าง ๆ 
 

2.2 ความสาํคญัและบทบาทของคติชนวิทยา 
การศกึษาคตชินวทิยาเป็นการศกึษาถงึมรดกทางวฒันธรรมที่ทําใหม้องเหน็ถงึสภาพชวีติ

ความเป็นอยู่ของสงัคมนัน้ ๆ ไดอ้ย่างชดัเจน และสามารถเขา้ใจอดตีเพื่อจะไดเ้ขา้ใจปจัจุบนัตลอดจน
รูจ้กัการวางแผนในอนาคตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซึง่มคีวามสาํคญัและประโยชน์หลายประการ ดงัน้ี (จริพร ศรี
บุญลอื, 2546 : 20 – 21)  

1) คตชินเป็นเครือ่งมอืทีช่ว่ยใหเ้ขา้ใจสภาพชวีติมนุษยไ์ดเ้ป็นอยา่งด ีเพราะคตชินวทิยาได้
สะทอ้นใหเ้หน็ถงึสภาพสงัคม ชวีติความเป็นอยูต่ ัง้แต่เกดิจนตาย ความเชื่อ คา่นิยม ตลอดจนแนวทางใน
การดาํเนินชวีติทีไ่ดย้ดึถอืสบืทอดปฏบิตักินัมาจนเป็นแบบอยา่งใหช้นรุน่หลงัไดจ้ดจาํและนําไปปฏบิตั ิ

2) คตชินเป็นเครื่องมอืทีใ่หค้วามบนัเทงิแก่มนุษยท์ุกวยั ดว้ยคตชินบางประเภทใหอ้ารมณ์
ทีส่นุกสนานเพลดิเพลนิ เช่น นิทานพืน้บา้นจะเป็นความบนัเทงิทีม่ผีูใ้หค้วามสนใจอยู่เสมอ โดยเฉพาะ
สงัคมในอดตีที่เป็นสงัคมของการฟงัเพราะการเขยีนหนังสอืจะจํากดัอยู่ในแวดวงราชการ และผูท้ีบ่วช
เรยีนในพทุธศาสนา 

3) คตชินจะใหค้วามรูแ้ละอบรมสัง่สอน ดว้ยคตชินจะใหค้วามรูห้ลายทางในชวีติประจาํวนั 
เพื่อเป็นแนวทางในการประพฤตปิฏบิตันิอกจากน้ียงัช่วยอบรมสัง่สอนคนในสงัคม คตชินจงึเป็นกลไก
ทางสงัคมทีช่ว่ยอบรมสัง่สอนใหล้กูหลานเป็นคนด ีมคีุณธรรม จรยิธรรม 

4) คตชินจะใหส้ตปิญัญา สง่เสรมิใหค้นใชค้วามคดิ ใชป้ญัญา 
5) คติชนเป็นรากฐานของศาสตร์แขนงต่าง ๆ ด้วยคติชนมเีน้ือหากว้างขวางครอบคลุม

ศาสตรใ์นแขนงต่าง ๆ  ทีศ่กึษากนัอยู่ในปจัจุบนั เช่น สงัคมศกึษาจะมกีารศกึษาในเรื่องประเพณี ความ
เชื่อ ภาษาศาสตรจ์ะมกีารศกึษาในเรือ่งของภาษาถิน่ แพทยศาสตรจ์ะมกีารศกึษาในเรือ่งยาสมนุไพรและ
ตํารายากลางบา้น และวรรณคดบีางเรื่องจะมทีีม่าจากวรรณกรรมทอ้งถิน่หรอืนิทานพืน้บา้น เป็นตน้ จงึ
นบัวา่คตชินชว่ยทาํใหก้ารศกึษาในสาขาวชิาต่าง ๆ ไดร้บัการพฒันาและกวา้งขวางมากยิง่ขึน้ 

6) คติชนเป็นแหล่งรวมความสามัคคี ทัง้น้ีเพราะวิถีการดําเนินชีวิตขนบธรรมเนียบ 
ประเพณี ตลอดจนการละเล่นพืน้บา้นต่าง ๆ จะเป็นลกัษณะของการรว่มแรงร่วมใจกนั เทศกาลงานบุญ
ต่าง ๆ ชาวบา้นกจ็ะรว่มชว่ยกนัทาํบุญจดังานรืน่เรงิฉลองรว่มกนั 

7) คตชินชว่ยใหอ้ารมณ์เกบ็กดและความคบัขอ้งใจคลีค่ลายลง ดว้ยชาวบา้นและวฒันธรรม
จะมคีวามสมัพนัธก์นั 
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8) คตชินช่วยควบคุมสงัคม คตชินบางประเภทสามารถควบคุมความประพฤตขิองคนใน
สงัคมใหเ้ป็นที่ยอมรบัได้ อกีทัง้ใหก้ําลงัใจแก่บุคคลที่ประพฤติตนตามแบบอย่างที่สงัคมกําหนด เช่น 
สภุาษติ คาํพงัเพย คาํคม สาํนวนโวหารต่าง ๆ จะเป็นเครือ่งเตอืนใจใหค้นในสงัคมยดึถอืเป็นแนวปฏบิตั ิ

9) คติชนก่อใหเ้กดิความภาคภูมใิจในท้องถิ่น ทําใหเ้หน็ความสําคญัของวฒันธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ ในทอ้งถิน่ ซึ่งถอืว่าเป็นมรดกลํ้าค่าทีทุ่กคนเป็นเจา้ของซึ่งมรดกน้ีไดม้ี
การสบืทอดมาเป็นระยะเวลาอนัยาวนานอนัก่อใหเ้กดิความรกั ความหวงแหน และความภาคภมูใิจ 

10) คติชนเป็นมรดกหรอืสมบตัขิองชาต ิด้วยวฒันธรรมทอ้งถิน่ย่อมมเีอกลกัษณ์เป็นของ
ตัวเอง มีการปลูกฝงัให้ชนในกลุ่มได้เห็นความสําคัญและให้เกิดความภาคภูมิในขนบธรรมเนียม 
ประเพณ ีตลอดทัง้ไดย้ดึถอืปฏบิตักินัต่อ ๆ มา 

 
2.3 ลกัษณะของคติชนวิทยา 

 
เสน่ห ์บุณยรกัษ์ (2527 : 5) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของคตชินวทิยา วา่ เป็นเรือ่งเล่าสบืต่อกนัมา

ไม่สามารถระบุแหล่งที่มาได้ เ ป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิต  ความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศลิปวฒันธรรมของชาตนิัน้ๆ การถ่ายทอดขอ้มูลทางคตชินวทิยาจะเป็นการ
บอกเล่าต่อ ๆ กนัมา มากกว่าการถ่ายทอดเป็นลายลกัษณ์อกัษร เป็นแนวทางในการดําเนินชวีติที่ไดม้ี
การสบืทอดต่อ ๆ กนัมาหลายช่วงอายุคน เป็นการศกึษาเรือ่งราวของชาวบา้นมากกว่าชาวเมอืง เพราะ
วถิชีวีติของชาวบา้นจะมกีารเปลีย่นแปลงชา้มากกวา่ชาวเมอืง 

ประเทอืง คลา้ยสุบรรณ์ (2531 : 4) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของคตชินวทิยา ว่าเป็นสิง่ทีส่บืทอด
ต่อ ๆ กนัมาจากบรรพบุรุษ เป็นสิง่ทีเ่ป็นอมตะ ไมท่ราบแหล่งทีม่าหรอืผูป้ระดษิฐค์ดิคน้ สบืทอดกนัดว้ย
การบอกเล่า สบืทอดดว้ยการปฏบิตัหิรอืจดจาํต่อ ๆ กนัมามากกวา่ทีจ่ะรกัษาไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร 

บุปผา ทวสีุข (2525 : 6) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของคตชินวทิยา ว่าเป็นมรดกทางวฒันธรรมที่
สบืทอดต่อ ๆ กนัมาหลายชัว่อายุคน คตชินประเภทถ้อยคําจะใชว้ธิกีารถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ คตชิน
ประเภทอื่นที่ไม่ใชถ้้อยคําจะใช้วธิกีารสงัเกต ฝึกฝน ไม่ทราบผูค้ดิคน้หรอืแหล่งที่มาอย่างแน่ชดั เป็น
มรดกทางวฒันธรรมของกลุ่มชนหรอืคนสว่นใหญ่ของประเทศ 

อาจกล่าวสรุปได้ว่าคติชนวทิยามลีกัษณะ เป็นมรดกทางวฒันธรรมที่สบืทอดต่อ ๆ กนัมา 
โดยไม่ทราบแหล่งที่มาหรือข้อมูลอย่างเด่นชดั ข้อมูลสามารถมีได้หลายสํานวน เน่ืองจากเป็นการ
ถ่ายทอดแบบมุขปาฐะจงึทําใหม้กีารเล่าต่อ ซึ่งอาจจะผดิพลาดตคีวามเป็นอย่างอื่นได ้รวมทัง้ยงัมกีาร
ถ่ายทอดทางมุขปาฐะ (Oral Literature) ที่ใชถ้้อยคําเป็นเครื่องมอืในการสื่อสารมากกว่าการจดบนัทกึ
เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
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2.4 ลกัษณะของวรรณกรรมมขุปาฐะ  
 
ลกัษณะของวรรณกรรมมขุปาฐะ แบ่งออกเป็นประเภทยอ่ย ๆ ไดด้งัน้ี 
1) เพลงกล่อมเดก็ (Nursery Rhyme) เป็นเพลงทีใ่ชเ้พือ่กล่อมเดก็ ปลอบเดก็ และประกอบ

การละเล่นของเดก็ 
2) นิทานชาวบา้น (Folktale) เป็นนิทานประเภทต่าง ๆ ใชเ้ล่าเพื่อความสนุกสนาน บนัเทงิ 

ซึ่งอาจมหีลายรูปแบบ เช่น นิทานปรมัปรา นิทานท้องถิ่น นิทานสอนใจ นิทานทางศาสนา ตํานาน 
นิทานเรือ่งสตัว ์เป็นตน้ 

3) ภาษิต (Proverb) เป็นคํากล่าวที่มีการสืบทอดต่อกันมา ซึ่งจะมีหลายรูปแบบ เช่น 
สาํนวนสภุาษติ คาํพงัเพย ผญาภาษติ สาํนวนโวหารทัว่ ๆ ไป เป็นตน้ 

4) ปรศินาคําทาย (Riddle) เป็นการเล่นสนุกที่ใช้ปฏิภาณไหวพรบิในการคิดหาคําตอบ 
โดยจะแทรกคตคิวามรูใ้นคาํถามนัน้ ๆ ดว้ย ซึง่มกัจะขึน้ตน้ดว้ยคาํวา่ อะไรเอย่ เชน่ อะไรเอย่ เอวบาง ๆ 
ขัน้ตน้ยางสงูลบิ (มดแดง) เป็นตน้ 

5) เพลงชาวบา้นหรอืเพลงพืน้เมอืง (Folk Song) เป็นเพลงพืน้เมอืงทีช่าวบา้นในทอ้งถิน่
นัน้ ๆ ไดแ้ต่งขึน้เพือ่รอ้งเล่นใหเ้กดิความสนุกสนานในโอกาสต่าง ๆ  

6) ความเชื่อและโชคลาง (Believes and Superstition) เป็นความเชื่อในเรื่องไสยศาสตรท์ี่
แฝงอยู่ในขนบธรรมเนียมประเพณี วถิีชวีติ เช่น ความเชื่อเกี่ยวกบัเสน่ห์ยาแฝด ความเชื่อเกี่ยวกบั
เครือ่งรางของขลงั เป็นตน้ 

7) ภาษาถิ่น (Dialect) เป็นภาษาเฉพาะคนในท้องถิ่นที่ใช้กนัวงแคบและเป็นที่เขา้ใจกนั
เฉพาะถิน่นัน้ ๆ เชน่ ภาษาอสีาน ภาษาเหนือ ภาษากลุ่มชาตพินัธุ ์เป็นตน้ 

8) ภูมนิามวทิยา (Toponymy) เป็นการกล่าวถงึประวตัขิองชื่อสถานทีต่่าง ๆ ทีเ่ล่าสบืทอด
กนัต่อมา 
 

ดงันัน้อาจกล่าวไดว้่า “เลอซอมแ’ล” ของชาวเลอเวอืะ เป็นคตชินวทิยาทีแ่ฝงไปดว้ยคําสัง่สอน 
รวมทัง้วถิกีารดาํเนินชวีติของชาวเลอเวอืะ ผ่านการถ่ายทอดจากรุน่สูรุ่่น แบบมุขปาฐะ ซึง่ถอืเป็นมรดก
ภูมปิญัญาทางวฒันธรรมอนัมคี่าของชาวเลอเวอืะ โดยทมีวจิยัจะใชแ้นวคดิคตชินวทิยาในการวเิคราะห์
เพือ่ใหเ้หน็คุณคา่และความสาํคญัของบทกวเีลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะ 
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3 กรอบการวิเคราะหบ์ทกลอน 
 

ทมีวจิยัจะใชห้ลกัเกณฑใ์นการวเิคราะหบ์ทกลอน ซึง่ประกอบดว้ย 6 ขัน้ตอน ดงัน้ี (CISD, 2019 
: 25 - 32)3 

1. ถอดความและการแปลความ (Paraphrase) เป็นการถอดความหรอืแปลความทลีะบรรทดั 
โดยใชส้าํนวนของผูถ้อดความ ซึง่จะทาํใหม้คีวามเขา้ใจในบทกลอนนัน้มากขึน้ 

2. พจิารณาความหมายโดยนยั (Connotation) หรอืความหมายแฝงทีม่อียูใ่นบทกลอน 
3. พจิารณาลกัษณะของบทกลอน (Attitude) โดยสงัเกตจากทศันคตขิองผูแ้ต่ง หรอืเน้ือหาที่

กล่าวถงึในบทกลอน 
4. พจิารณาการเปลีย่นอารมณ์ หรอืทา่ทขีองบทกลอน (Shift) ซึง่สามารถสงัเกตไดจ้ากถอ้ยคาํ 

สาํนวน การเลอืกใชค้าํ หรอืจงัหวะของบทกลอน 
5. พจิารณาหวัเรือ่ง (Title) มคีวามหมายวา่อยา่งไร ทาํไมผูแ้ต่งถงึตัง้ชื่อหวัเรือ่งน้ี 
6. พจิารณาสาระสําคญัของบทกลอน (Theme) โดยพจิารณาว่าผู้แต่งต้องการสื่อสารอะไร 

หรอืตอ้งการใหผู้อ้า่นไดรู้ส้กึหรอืเรยีนรูอ้ะไรหลงัจากอา่นจบแลว้ 
นอกจากน้ีผลจากการวเิคราะหแ์ละการตคีวามบทกลอนน้ี จะทาํใหเ้กดิขอ้คดิ และมมุมองในดา้น

ต่าง ๆ เช่น ดา้นจรยิธรรม สตปิญัญา และจติวญิญาณ ซึง่สิง่ต่าง ๆ เหล่าน้ีสามารถนําไปประยุกต์ใชใ้ห้
เกดิประโยชน์ในชวีติประจําวนั รวมทัง้ยงัมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัการเรยีนรู้ภาษาอกีด้วย (Noer Doddy 
Irmawati, 2014 : 35)4 

ทัง้น้ีทมีวจิยัจะนํากรอบการวเิคราะหบ์ทกลอนไปใชใ้นการอธบิายบทกลอนในแต่ละภาค และแต่
ละบท นอกจากน้ีในการถอดความหมาย หรอืการตีความทมีวจิยัชุมชนชาวเลอเวอืะ ได้ร่วมกนัแปล
ความหมาย โดยมกีารแปลความหมายคาํต่อคาํ และมกีารถอดความหมายรวมรว่มกนั 

 
4 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
จากการคน้ควา้เอกสารพบงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง ของ นิรมล สุวรรณกาศ (Niramon Suwangard, 

2007 : บทคดัย่อ)5 ไดศ้กึษาเรื่อง “การวเิคราะหว์รรณกรรมมุขปาฐะภาษาละเวอืะ : เลอซอมแล” ของ 
โดยงานวจิยัน้ีมวีตัถุประสงคห์ลกัในการวเิคราะหค์ําหยอก หรอืเพลงซอภาษาละเวอืะ บา้นป่าแป๋ อ.แม่
สะเรยีง จ.แม่ฮ่องสอน โดยมุ่งวเิคราะหเ์น้ือหา รปูแบบฉนัทลกัษณ์ และกลวธิกีารทางเสยีงทีช่่วยใหบ้ท
รอ้ยกรองมคีวามไพเราะ จดัประเภทของการใชภ้าษาเชงิภาพพจน์ ศกึษาวธิคีดิ ความเชื่อ ทศันคต ิการ

                                                            
3 https://www.cisd.org/cms/lib6/tx01917765/centricity/domain/753/poetry-analysis.pdf 
4 Nore Doddy Irmawati. (2014). “ Understanding how to Analyze Poetry and its Implication to Language 
Teaching” in International Journal on Studies in English Language and Literature (IJSELL). Volume 2, Issue 11, 
November 2014, pp 35 – 45. (www.arcjournal.org) 
5	Niramon	Suwangard.	ሺ2007ሻ.	The	analysis	of Lavɨəʔ	oral	poetry	:	The	Ləsɔm	ˀlɛ.	Phd.	ሺLinguisticሻ.	Faculty	
of	Graduate	Studies.	Mahidol	University.			
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มองโลกของชาวละเวอืะที่ปรากฏในเน้ือหาและในภาษาเชงิภาพพจน์ บนพื้นฐานทฤษฎีอรรถศาสตร์ 
(semantic approach) รว่มกบัทฤษฎวีรรณกรรม (literature theory) 

ผลจากการศกึษาพบว่า เน้ือหาของวรรณกรรมมุขปาฐะเลอซอมแล ประกอบดว้ยประเภท
ใหญ่ๆ 8 บท ซึง่แต่ละบทแบ่งออกเป็นบทยอ่ย ทัง้หมด 53 บทยอ่ย 3,817 บรรทดั ฉนัทลกัษณ์มลีกัษณะ
เด่นในรูปของคําประพนัธ์ประเภทคํากลอน ประกอบด้วย 7 พยางค์ใน 1 วรรค หรอื 6 – 8 พยางค์ 
จํานวนวรรคใน 1 บทไม่แน่นอน ลกัษณะคําประพนัธม์สีมัผสัสระ สมัผสัอกัษร สมัผสันอก และสมัผสัใน 
การซํ้าคําหรอืวลี การเล่นคํา และคําเสรมิสร้อย ภาษาเชิงภาพพจน์ที่ปรากฏมากที่สุกคือ ภาษาอุป
ลกัษณ์ รองลงมาไดแ้ก่ อตพิจน์ ปฏปิุจฉา บุคลาธษิฐาน และการรอ้งม ี4 ทาํนอง ซึง่ใชใ้นโอกาสต่างกนั 
ไดแ้ก่ ทาํนอง เชยีแลเยอืม และเยอืมกอก  

นอกจากน้ีในบทความเรื่อง “Metaphors	in	the Lavɨəʔ Ləsɔm	ˀlɛ	poetry” ไดอ้ธบิายถงึ
ลกัษณะการเปรยีบเทยีบ หรอือุปมาอปัมยัของบทกวเีลอซอมแ’ล โดยแบ่งออกเป็น 16 หมวดหมูด่ว้ยกนั 
ไดแ้ก่ 1) ผูห้ญงิ 2) ผูช้าย 3) อาํนาจ 4) ความโดดเดีย่ว 5) ภยัอนัตราย 6) เดก็ 7) จติวญิญาณ 8) ฝน 9) 
คําสญัญา 10) ความพงึพอใจของชวีติ 11) ชวีติทีท่ํางานหนัก 12) ครอบครวัใหญ่ 13) เดก็ทีใ่กลจ้ะตาย 
14) ความรูส้กึ 15) ความรูส้กึเจบ็ปวด 16) ความรูส้กึมคีวามสุข (Niramon Suwangard, 2010 : 75 – 
88)6 

 
 จากการทบทวนวรรณกรรมเบือ้งตน้ทาํใหพ้บวา่ไดม้ผีูศ้กึษาเกีย่วกบับทกวเีลอซอมแ’ล ผา่นการ
วเิคราะหเ์น้ือหา รปูแบบฉนัทลกัษณ์ และกลวธิกีารทางเสยีงทีช่ว่ยใหบ้ทรอ้ยกรองมคีวามไพเราะ โดยใช้
กระบวนการเกบ็ขอ้มูลของนักวชิาการดา้นภาษาศาสตร ์อย่างไรกต็ามการศกึษาเรื่อง “ฟ้ืนฟู เลอซอม  
แ'ล เลอเวอืะ” จะมลีกัษณะทีแ่ตกต่างกนั กล่าวคอื ทมีวจิยัชุมชนจะใชก้ระบวนการงานวจิยัเพื่อทอ้งถิน่ 
โดยชุมชนชาวเลอเวอืะ หรอืเจา้ของภาษาเป็นผูศ้กึษาดว้ยตนเอง ผา่นการสอบถามขอ้มลูจากผูรู้ ้ พดูคุย
แลกเปลี่ยน และร่วมกนับนัทกึและถอดความหมายในแต่ละบท แต่ละภาค นอกจากน้ีในการวเิคราะห์
เน้ือหา ทมีวจิยัจะวเิคราะหโ์ดยผา่นแนวคดิคตชินวทิยา เพือ่ชีใ้หเ้หน็ถงึคุณคา่และความสาํคญัของบทกวี
เลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะต่อไป 
 
 
 
  

                                                            
6	Niramon	Suwangard.	ሺ2010ሻ.	“Metaphors	in	the	Lavɨəʔ	Ləsɔm	ˀlɛ	poetry”	in	A	Journal	of	Southeast	Asian	
Languages	and	Cultures.	Mon	–	Khmer	Studies.	Volume	39.	pp	75	–	88.		



22 
 

บทท่ี 3 
วิธีการดาํเนินงานวิจยั 

 
กระบวนการวจิยัในโครงการ “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2557 – เดอืน

สงิหาคม 2561 มกีารจดักจิกรรมอยา่งต่อเน่ืองมรีายละเอยีดดงัน้ี 
 
1. ขอบเขตการวิจยั 

 
1.1 ขอบเขตเน้ือหา 

1. ศกึษาเลอซอมแ’ล ทีใ่ชใ้นงานต่างๆ ไดแ้ก่ งานศพ, งานแต่งงาน, งานขึน้บา้นใหม,่ งาน
พธิกีรรม เช่น เลีย้งผ,ี การทํามาหากนิ, การเกีย้วพาราสรีะหว่างชาย – หญงิ, การตอ้นรบั / การอวยพร 
(สง่แขก) ผูม้าเยอืน 

2. ศกึษากระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ 
3. ศกึษาคุณคา่และความสาํคญัของเลอซอมแ’ล ทีม่ต่ีอวถิชีวีติชาวเลอเวอืะ 

 
1.2 ขอบเขตพืน้ท่ี 

บา้นปา่แป๋ ตําบลปา่แป๋ อาํเภอแมส่ะเรยีง จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน 
 

1.3 ขอบเขตกลุ่มเป้าหมาย 
ชาวเลอเวอืะบา้นปา่แป๋ ตําบลปา่แป๋ อาํเภอแมส่ะเรยีง จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน 
 

1.4 ขอบเขตระยะเวลา 
เดอืนกนัยายน 2557 – เดอืนสงิหาคม 2561 
 

2. กระบวนการวิจยั 
ทมีวจิยัชาวเลอเวอืะ ไดม้กีารดาํเนินกจิกรรมตามโครงการ ฯ สามารถจาํแนกกจิกรรมหลกัใน

การดาํเนินงานได ้ดงัน้ี 
1. เปิดเวทชีีแ้จงโครงการวจิยั 
2. สรา้งความเขา้ใจเรือ่งการใชร้ะบบเขยีนบนัทกึเลอซอมแ’ลทีบ่า้นละอุบ 
3. สาํรวจปราชญ/์ผูรู้/้ผูม้คีวามสามารถดา้นเลอซอมแ’ล 
4. เกบ็รวบรวมและบนัทกึขอ้มลูเลอซอมแ’ลตามประเดน็ทีก่าํหนดไว ้ 
5. ถอดความหมายเลอซอมแ’ล ทีไ่ดบ้นัทกึไว ้
6. ถ่ายทอดและสบืทอดองคค์วามรู ้เลอซอมแ’ล ใหแ้ก่เดก็ เยาวชนและผูส้นใจ 
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7. กจิกรรมทําสื่อการเรยีนรูเ้ลอซอมแ’ล ที่เหมาะสมสําหรบัเดก็และเยาวชน รวมถึงชาวเลอ
เวอืะในชุมชนและในหมูบ่า้นอื่นทีส่นใจ 

 
 การดาํเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” สามารถสรปุรายละเอยีดของกจิกรรม
ไดด้งัน้ี 

 
2.1 จดัเวทีช้ีแจงโครงการวิจยั 

ทีมวจิยัร่วมกนัจดักิจกรรมเวทีชี้แจงโครงการ ฯ เพื่อทําให้ชุมชนเกิดความเข้าใจในการ
ดําเนินงานโครงการ และใหก้ารสนับสนุนในโครงการวจิยั ฯ รวมถงึการพูดคุยแลกเปลี่ยนเกี่ยวกบัเลอ
ซอมแ’ลทัง้ในอดตีจนถงึปจัจุบนั เพื่อจุดประกายความคดิใหชุ้มชน เดก็ และเยาวชนชาวเลอเวอืะ เหน็
คุณคา่และความสาํคญัของการเลอซอมแ’ล โดยจดัขึน้ในวนัที ่1 มนีาคม 2558 ซึง่ตรงกบังานวนัธนาคาร
ขา้ว ณ สนามกฬีาในหมู่บ้านป่าแป๋ กจิกรรมน้ีมผีูเ้ขา้ร่วมจํานวน 52 คน ประกอบด้วยทมีวจิยั ชุมชน
บา้นปา่แป๋ และผูนํ้า ปราชญ ์และชุมชนชาวเลอเวอืะทีบ่า้นละอุบ 

นายบอื ขจรศกัดิศ์ร ีอดตีกํานัน และปราชญ์ชุมชนบา้นป่าแป๋ ไดอ้ธบิายถงึการทํางานวจิยั
เพื่อท้องถิน่ตัง้แต่ปี 2548 จนถงึปจัจุบนั ซึ่งชุมชนมคีวามต้องการทํางานวจิยัเพื่อทอ้งถิน่ เพื่ออนุรกัษ์
ภาษาและเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ จากนัน้นายประพนัธ ์จนัทรย์วง หวัหน้าโครงการ ไดแ้นะนําทมี
วจิยั และการดาํเนินกจิกรรมในโครงการ  
 

    
นายบอืขจร ศกัดิศ์ร ีอธบิายความเป็นมาของการทาํงานวจิยั    นายประพนัธ ์จนัทรย์วง ชีแ้จงแนวทางการดาํเนินงาน 

 
ทัง้น้ีผู้นําชุมชน และตวัแทนชาวเลอเวอืะจากบ้านละอุบ ได้ร่วมแลกเปลี่ยนความคดิเห็น 

เกีย่วกบัการบนัทกึเลอซอมแ’ล ซึง่คดิว่ามคีวามสาํคญักบัชาวเลอเวอืะ เพราะเลอซอมแ’ล น้ีเตม็ไปดว้ย
คุณค่าและความหมายของชาวเลอเวอืะ เช่น ทําใหเ้รารูจ้กัวถิชีวีติของตนเอง เสยีงนกรอ้ง ทําใหเ้รารูว้่า
ถึงเวลาต้องทํางาน ออกไปทําไร่ รวมทัง้ยังสอนให้เป็นคนกตัญญู รู้จ ักประวัติศาสตร์ของตนเอง 
นอกจากน้ียงัมผีู้ให้ความเห็นว่า ลูกหลานหลายคนยงัไม่รู้ และยงัไม่เขา้ใจเรื่องระบบเขยีน อยากให้
เผยแพรม่ากกวา่น้ี 

จากนัน้ทมีพีเ่ลีย้งไดก้ล่าวถงึบทบาท และลกัษณะการทาํงานของทมีพีเ่ลีย้งรว่มกบัชุมชน 
รวมทัง้ยงัชีใ้หเ้หน็กระบวนการทาํงานวจิยัทีมุ่ง่เน้นการมสีว่นรว่มของชุมชน 
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ตวัแทนชุมชนแลกรว่มแลกเปลีย่นความคดิเหน็ 

 
หลงัจากไดจ้ดักจิกรรมเสรจ็เรยีบรอ้ยแล้ว ทมีวจิยับ้านป่าแป๋ และบ้านละอุบ ร่วมกบัทมีพี่

เลีย้งไดห้ารอืร่วมกนัเกี่ยวกบัการทํางานวจิยัเพื่อบนัทกึเลอซอมแ’ล ทัง้ 2 หมู่บา้น โดยทมีวจิยัเสนอว่า 
ควรมกีารประชุมเพื่ออธบิายและทาํความเขา้ใจเกีย่วกบัระบบเขยีนภาษาเลอเวอืะ ดว้ยอกัษรไทยทีบ่า้น
ละอุบ เพือ่ใหช้าวบา้นทีบ่า้นละอุบไดเ้ขา้ใจและสามารถใชเ้ครือ่งมอืในการบนัทกึได ้

 
2.2 สร้างความเข้าใจเรื่องการใช้ระบบเขียนบนัทึกเลอซอมแ’ล ท่ีบา้นละอบุ 

ในวันที่ 2 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจัยบ้านป่าแป๋ ทีมพี่เลี้ยง และ ดร.มยุรี ถาวรพัฒน์ 
นักวิชาการด้านภาษาศาสตร์ จากสถาบันวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล ได้
เดนิทางไปประชุมรว่มกนัทีบ่า้นละอุบ เพื่อทําความเขา้ใจเกีย่วกบัการใชร้ะบบเขยีนภาษาเลอเวอืะ ดว้ย
ตวัอกัษรไทย  

นายประพนัธ์ จนัทรย์วง หวัหน้าโครงการ ได้อธบิายถึงวตัถุประสงค์ที่จดัประชุมในครัง้น้ี 
และจุดประสงคก์ารทาํงานวจิยัในโครงการฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ  

จากนั ้น ดร.มยุรี ถาวรพัฒน์ ได้อธิบายถึงการใช้ระบบเขียน ภาษาเลอเวือะด้วยตัว
อกัษรไทย ซึ่งไดพ้ฒันามาจากระบบเขยีนเดมิทีบ่นัทกึไวใ้นคมัภรี ์จนกระทัง่มกีารทําระบบเขยีนภาษา
เลอเวอืะ ฉบบัราชบณัฑติยสภา รวมทัง้ยงัชีใ้หเ้หน็ว่ามเีสยีงบางเสยีงทีแ่ตกต่างจากบา้นละอุบ ดว้ยการ
ทดลองเขยีนคาํศพัทเ์ปรยีบเทยีบทัง้บา้นปา่แป๋และบา้นละอุบ 

นอกจากน้ี นางสาวจตุพร เครอืซุย ครูสอนนักเรยีนชัน้อนุบาล 2 ที่บ้านป่าแป๋ ได้เล่าถึง
ประสบการณ์การสอนภาษาเลอเวอืะในโรงเรยีน ซึง่การใชร้ะบบเขยีนดว้ยตวัอกัษรไทยน้ี สามารถทาํให้
เดก็อา่นไดท้ัง้ภาษาเลอเวอืะและภาษาไทย 
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ดร.มยรุ ีถาวรพฒัน์ อธบิายถงึการใชร้ะบบเขยีนภาษาเลอเวอืะ และ นางสาวจตุพร เครอืซุย แลกเปลีย่นประสบการณ์

การสอนภาษาเลอเวอืะในโรงเรยีน 
 

    
 

   
ชุมชนชาวเลอเวอืะบา้นละอุบทดลองใชร้ะบบเขยีนภาษาเลอเวอืะ ฉบบัราชบณัฑติยสภา 

 
จากการจดัประชุมครัง้น้ี ไดท้ําใหช้าวเลอเวอืะบา้นละอุบ ไดรู้จ้กัระบบเขยีนภาษาเลอเวอืะ 

และในที่ประชุมไดส้รุปร่วมกนัว่า ผูนํ้ากลุ่มเลอเวอืะบ้านละอุบ จะมกีารจดัประชุมร่วมกนักบัชุมชนเพื่อ
หารอืเกีย่วกบัการบนัทกึเรือ่งเลอซอมแ’ลต่อไป 

หลังจากที่มีการประชุมร่วมกันแล้ว ในวันที่ 5 มิถุนายน 2558 ทีมวิจัยบ้านป่าแป๋ ได้
ประสานงานไปยงับา้นละอุบ เพื่อปรกึษาหารอืการทํางานโครงการร่วมกนั แต่ตวัแทนบ้านละอุบยงัไม่
พร้อมที่จะดําเนินงานวิจยัร่วมกนั ทางทีมวิจยัและทีมพี่เลี้ยงจึงได้ร่วมกนัปรกึษาหารอืกนั ทําให้ได้
ขอ้สรุปร่วมกนัว่า จะมกีารบนัทกึรวบรวมเลอซอมแ’ลทีบ่า้นป่าแป๋เป็นหลกัก่อน เมื่อไดบ้นัทกึเสรจ็ส่วน
หน่ึงแลว้จงึจะมกีารเผยแพรไ่ปยงับา้นละอุบต่อไป 
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2.3 สาํรวจปราชญ/์ ผูรู้้/ ผูมี้ความสามารถด้านเลอซอมแ’ล 
ทีมวิจยัได้ดําเนินการสํารวจและจดัทําแผนที่ปราชญ์ ผู้รู้ เลอซอมแ’ล โดยได้มีการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลของปราชญ์ ประกอบด้วย ชื่อ ที่อยู่ วนัเดอืน ปี เกิด เลอซอมแ’ลที่สนใจและ เหตุผลที่
สนใจ พรอ้มกนัน้ีไดถ่้ายรปูเพือ่ทาํทาํเนียบปราชญ ์กจิกรรมน้ีทาํใหท้มีวจิยัไดแ้ผนทีแ่ละทาํเนียบปราชญ์
ที่มีความสามารถด้านเลอซอมแ’ล และถือเป็นการบอกกล่าวเชิญชวนให้ปราชญ์มาร่วมให้ข้อมูลใน
กจิกรรมบนัทกึเลอซอมแ’ล นอกจากน้ีทมีวจิยัยงัไดเ้ยาวชนและผูส้นใจเลอซอมแ’ลมารว่มในการทํางาน
เกบ็รวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ลอกีดว้ย 

 

ทมีวจิยัสาํรวจและจดัทาํขอ้มลูปราชญเ์ลอซอมแ’ล 
M 

 

 

 
ปราชญแ์ต่งกายดว้ยชุดเลอเวอืะเพือ่ถ่ายรปูและเลอืกรปูทีต่นเองชอบสาํหรบัทาํทาํเนียบปราชญ ์

 
2.4 เกบ็รวบรวมและบนัทึกข้อมลูเลอซอมแ’ลตามประเดน็ท่ีกาํหนดไว้ 

กจิกรรมเกบ็รวบรวมและบนัทกึขอ้มูลเลอซอมแ’ล เป็นกจิกรรมทีท่มีวจิยั กลุ่มเยาวชนและ
ผูส้นใจเลอซอมแ’ล รว่มกนัเกบ็รวบรวมและบนัทกึขอ้มลูเลอซอมแ’ล พรอ้มกบัแปลความหมายคาํต่อคํา 
และความหมายโดยรวม โดยมีปราชญ์ชุมชนที่มีความสามารถด้านเลอซอมแ’ลเป็นผู้ให้ข้อมูลและ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของมลูเลอซอมแ’ล ทมีวจิยัดําเนินการเกบ็รวบรวมและบนัทกึขอ้มลูเลอซอมแ’ล 
ตัง้แต่เดอืนกุมภาพนัธ์ 2558 ถงึ เดอืนมกราคม 2560 ทําใหไ้ดบ้ทเลอซอมแ’ล ทัง้หมด จํานวน 7 ภาค 
ซึง่จะกล่าวถงึในบทที ่4 ต่อไป 



27 
 

กระบวนการเกบ็รวบรวมและบนัทกึขอ้มูลเลอซอมแ’ล ทมีวจิยัไดเ้ริม่ต้นจากการพูดคุยกนั
ในภาพรวมว่า เลอซอมแ’ล ทีม่คีํารอ้งตายตวั มทีัง้หมดกี่ภาค ภาคอะไรบ้าง แต่ละภาคประกอบดว้ยกี่
บท อะไรบา้ง หลงัจากนัน้ทมีวจิยัและปราชญไ์ดช้ว่ยกนับนัทกึบทเลอซอมแ’ลแต่ละบท ซึง่จะชว่ยกนัรอ้ง
เพราะบางคนไมส่ามารถจาํไดทุ้กทอ่น แลว้ทมีวจิยัทีส่ามารถเขยีนไดก้จ็ะชว่ยกนับนัทกึ เขยีนเป็นคาํเลอ
เวอืะดว้ยตวัอกัษรไทยตามระบบเขยีนภาษาเลอเวอืะฉบบัราชบณัฑติยสภา จากนัน้ทมีวจิยัจะช่วยกนั
แปลความหมายคาํต่อคํา และสง่ใหก้ลุ่มเยาวชนช่วยกนัพมิพล์งในคอมพวิเตอร ์เมื่อพมิพเ์สรจ็แลว้ กจ็ะ
นํามาตรวจสอบและแกไ้ขรว่มกนัอกีครัง้หน่ึง 
 

 

  
บรรยากาศการเกบ็รวบรวมและบนัทกึขอ้มลูเลอซอมแ’ล 

 

   
เยาวชนมาชว่ยจดัพมิพแ์ละตรวจสอบรว่มกนัอกีครัง้ 

 
ในการบนัทกึเลอซอมแ’ล จะมบีางบท บางท่อน บางคําที่จําไม่ได้ ทมีวจิยั และปราชญ์จงึ

ต้องปรกึษาหารอืร่วมกนัว่าจะใช้คําไหน อย่างไร รวมทัง้การแปลความหมายคําต่อคํา แต่ละคนกจ็ะมี
การแปลความไม่ตรงกนั ดงันัน้ทมีวจิยัและปราชญ์จงึต้องสรุปร่วมกนัว่าจะเขยีนความหมายว่าอย่างไร 
อาจกล่าวไดว้่าการบนัทกึเลอซอมแ’ล นอกจากจะเป็นการบนัทกึคําซอเลอซอมแ’ลแล้ว ยงัเป็นเสมอืน
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การสงัคายนาบทเลอซอมแ’ลอกีดว้ย ซึง่เมื่อมกีารบนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษร กย็ิง่ทําใหม้คีวามชดัเจน
ยิง่ขึน้ 
 

2.5 ถอดความหมายเลอซอมแ’ล ท่ีได้บนัทึกไว้ 
ทมีวจิยัสามารถบนัทกึเลอซอมแ’ล ไดท้ัง้หมดจํานวน 7 ภาค โดยบนัทกึเป็นภาษาเลอเวอืะ 

และแปลความหมายเป็นภาษาไทยแบบคําต่อคํา เพื่อใหส้ามารถนําไปสู่การวเิคราะหใ์นเชงิวชิาการได ้
และนอกจากน้ียงัไดท้ําการถอดความหมายโดยรวมและวเิคราะหเ์ชื่อมโยงกบัองคค์วามรูภ้ายนอก เพื่อ
ทาํใหเ้กดิความเขา้ใจโลกทศัน์ วธิคีดิ และมมุมองของชาวเลอเวอืะทีส่ ัง่สอนและสบืทอดกนัมาแต่เดมิ แต่
บางครัง้ทมีวจิยัไม่สามารถอธบิายเป็นความหมายภาษาไทยไดอ้ย่างชดัเจน กจิกรรมน้ีจงึมทีมีพี่เลี้ยง
เป็นผูช้ว่ยในการถอดความหมายโดยรวมรว่มกบัทมีวจิยั  

การร่วมกนัทํางานถอดความหมายโดยรวมระหว่างทมีพีเ่ลีย้งและทมีวจิยั ทําใหไ้ดเ้กดิการ
เรยีนรูภ้าษาเลอเวอืะรว่มกนัโดยเฉพาะคาํโบราณของภาษาเลอเวอืะ รวมทัง้ยงัไดม้องเหน็ถงึความหมาย
และคุณค่าทีแ่ฝงอยู่ในบทกว ีถอืเป็นคําสอนทีส่ะทอ้นผ่านบทกว ีและยงัมองเหน็ถงึบุคลกิ ลกัษณะนิสยั 
วถิชีวีติ วธิคีดิ การใหคุ้ณคา่และการปฏบิตัติวัของชาวเลอเวอืะอกีดว้ย 

 

              
ทมีวจิยัไมส่ามารถถอดความหมายเป็นภาษาไทยไดอ้ยา่งชดัเจน จงึตอ้งทาํงานรว่มกบัทมีพีเ่ลีย้ง ถงึแมใ้นวนัทีพ่ีเ่ลีย้ง

มาจะเกดิไฟดบัในหมูบ่า้น แต่ทมีวจิยักย็งัมุง่ม ัน่ในการทาํงานท่ามกลางความมดื 
 

  
ท  
 

           
การบนัทกึและถอดความหมายในภาคที ่4 ซึง่เป็นภาคเกีย่วกบัจารตีและความตาย ชาวเลอเวอืะมคีวามเชื่อวา่หา้มรอ้ง

ในบา้น เพราะจะทาํใหเ้กดิเหตุไมด่ ีมกีารสญูเสยี ดงันัน้ จงึตอ้งออกไปทาํงานรว่มกนัทีศ่าลานอกหมูบ่า้น 
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2.6 ถ่ายทอดและสืบทอดองคค์วามรู้ เลอซอมแ’ล ให้แก่เดก็ เยาวชนและผูส้นใจ 
กระบวนการถ่ายทอดและสืบทอดองค์ความรู้เลอซอมแ’ล เกิดขึ้นในทุกกิจกรรมของ

โครงการวิจยั นับตัง้แต่กิจกรรมการจดัทําแผนที่และทําเนียบปราชญ์ กิจกรรมการเก็บรวบรวมและ
บนัทกึขอ้มลูเลอซอมแ’ล ไดม้เีดก็เยาวชนและผูส้นใจมาเขา้รว่มเกบ็และบนัทกึขอ้มลูและไดช้่วยทมีวจิยั
ในด้านการจดัพมิพ์เลอซอมแ’ลทัง้ภาษาเลอเวอืะและภาษาไทย ทําใหเ้ดก็เยาวชนได้เรยีนรูภ้าษาเลอ
เวอืะ และเลอซอมแ’ลเลอเวอืะ นอกจากน้ี ปราชญ์ดา้นเลอซอมแ’ล ยงัไดฝึ้กใหเ้ยาวชนและผูส้นใจรอ้ง
เลอซอมแ’ล จนสามารถรอ้งในงานของชมุชนและงานอื่นๆนอกชุมชนได ้

 

     
ทมีวจิยัและเยาวชนเลอเวอืะรอ้งเลอซอมแ’ล ในงานวนัภาษาแมส่ากลทีม่หาวทิยาลยัมหดิล 

 
2.7 ทาํส่ือการเรียนรู้เลอซอมแ’ล ท่ีเหมาะสมสาํหรบัเดก็และเยาวชน รวมถึงชาวเลอ

เวือะในชมุชนและในหมูบ่า้นอ่ืนๆ 
ทีมวิจยัได้มีการทําสื่อการเรยีนรู้เลอซอมแ’ล ในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ การจดัทําหนังสือ

รวบรวมเลอซอมแ’ล ทัง้ 7 ภาค ดว้ยภาษาเลอเวอืะเพื่อใหชุ้มชนชาวเลอเวอืะสามารถนําไปใชป้ระโยชน์
ในการขบัรอ้งในงานสาํคญัของชุมชนได ้และคําแปลความหมายโดยรวมดว้ยภาษาไทยสาํหรบัผูท้ีส่นใจ 
ศกึษาเลอซอมแ’ล อกีทัง้ยงัไดด้ําเนินการบนัทกึเสยีงรอ้งเลอซอมแ’ล โดยเชญิปราชญ์ด้านเลอซอมแ’
ลไปรว่มรอ้งและบนัทกึเสยีงใหห้อ้งอดัเสยีงและจดัเกบ็ไวใ้นรปูแบบดจิทิลั 

นอกจากน้ี ยงัได้มกีารทําสื่อการเรยีนรูเ้ลอซอมแ’ล ที่เหมาะสมสําหรบัเดก็เยาวชน โดย
เยาวชนที่มาเขา้ร่วมกจิกรรมในโครงการวจิยั ไดด้งึเน้ือหาบางส่วนของเลอซอมแ’ล ที่เกี่ยวกบัคําสอน 
มาแต่งเป็นนิทานและทาํเป็นหนังสอืนิทานเล่มเลก็เพื่อใหเ้ดก็เยาวชนและผูส้นใจเขา้ถงึคําสัง่สอนในเลอ
ซอมแ’ลไดง้า่ยขึน้  
 
3. วิธีการเกบ็ข้อมลู 

การบันทึกเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวือะบ้านป่าแป๋ เป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ มีวิธีการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลโดยอาศยัการพูดคุย และการปฏบิตัริ่วมกนัเป็นหลกั กล่าวคอื มกีารพูดคุย ระดมความ
คดิเหน็ร่วมกนัว่าบทเลอซอมแ’ล ทีม่เีน้ือรอ้งตายตวั แต่ละบท แต่ละท่อน มคีาํรอ้งอย่างไร และใชร้ะบบ
เขยีนภาษาเลอเวอืะ ด้วยตวัอกัษรไทย ซึ่งผ่านการรบัรองจากราชบณัฑติยสภา เป็นเครื่องมอืในการ
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บนัทกึคาํซอ หรอืบทกวเีลอซอมแ’ล รวมทัง้ยงัรว่มกนัถอดความหมายคาํต่อคาํ เพือ่เป็นประโยชน์ในการ
วเิคราะหเ์ชงิวชิาการ จากนัน้ไดใ้หก้ลุ่มเยาวชนไดช้่วยกนัพมิพล์งในคอมพวิเตอร ์ซึ่งกระบวนการและ
ขัน้ตอนน้ี สามารถทาํใหก้ลุ่มเยาวชนไดเ้รยีนรูค้าํศพัท ์ความหมาย และบทกวเีลอซอมแ’ลไดเ้ป็นอยา่งด ี 

นอกจากน้ีในการบนัทกึเลอซอมแ’ล ยงัจําเป็นต้องถอดความหมายโดยรวม เพื่อเป็นประโยชน์
ในการวเิคราะห ์และชีใ้หเ้หน็ความสําคญั คุณค่าและความหมายทีซ่่อนอยู่ในคํารอ้ง โดยทมีพีเ่ลีย้งเป็น
ผู้ช่วยในการถอดความโดยรวม เน่ืองจากทีมวิจัยมีความเข้าใจในภาษาไทยได้ไม่ชัดเจนนัก ซึ่ง
กระบวนการทํางานในขัน้ตอนน้ี ไดท้ําใหท้มีพีเ่ลี้ยงไดเ้รยีนรูร้่วมกบัทมีวจิยั โดยไดเ้รยีนรูท้ ัง้ภาษาเลอ
เวอืะ พรอ้มทัง้ยงัเขา้ใจอตัลกัษณ์ และตวัตนของชาวเลอเวอืะทีแ่ฝงอยูใ่นบทเลอซอมแ’ลอกีดว้ย 

 
4. การวิเคราะหข้์อมลู 

ในการทําโครงการ “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวือะ” โดยมุ่งเน้นการบนัทึกและรวบรวมเลอ
ซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะ บา้นป่าแป๋ โดยผ่านกระบวนการพดูคุย เรยีนรู ้และการมสี่วนร่วมของชุมชน
เป็นสําคญั ซึ่งที่ผ่านมาทีมวจิยัสามารถบนัทกึเลอซอมแ’ล ได้ทัง้หมดจํานวน 7 ภาค โดยบนัทึกเป็น
ภาษาเลอเวอืะ และแปลความหมายเป็นภาษาไทยแบบคําต่อคํา พร้อมทัง้ถอดความหมายโดยรวม 
จากนัน้นําขอ้มลูทีไ่ดม้าวเิคราะหเ์ชื่อมโยงกบัองคค์วามรูภ้ายนอกทางดา้นภาษาศาสตรแ์ละดา้นคตชิน
วทิยา ทําใหไ้ดเ้หน็ลกัษณะของเลอซอมแ’ล และเหน็ถงึความหมายและคุณค่าทีแ่ฝงอยูใ่นบทกว ีรวมถงึ
บุคลกิ ลกัษณะนิสยั วถิชีวีติ วธิคีดิและการปฏบิตัติวัของชาวเลอเวอืะ  
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บทท่ี 4 
ผลการดาํเนินงาน 

 
 จากการดาํเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟู เลอซอมแ'ล เลอเวอืะ” ทาํใหเ้กดิผลการดาํเนินงาน

ดงัต่อไปน้ี 
1. ทาํเนียบปราชญช์ุมชนดา้นเลอซอมแ’ล 
2. ลกัษณะของเลอซอมแ’ล 
3. ความหมายของเลอซอมแ’ล 
4. สือ่การเรยีนรูเ้ลอซอมแ’ล 

 สามารถอธบิายรายละเอยีดไดด้งัต่อไปน้ี 
 
1. ทาํเนียบปราชญช์มุชนด้านเลอซอมแ’ล  

ทมีวจิยัได้ดําเนินการสํารวจและเก็บรวบรวมขอ้มูลปราชญ์ชุมชนด้านเลอซอมแ’ล เพื่อจดัทํา
แผนทีแ่ละทาํเนียบปราชญ ์และประชาสมัพนัธเ์ชญิชวนใหป้ราชญม์ารว่มใหข้อ้มลูเลอซอมแ’ล กจิกรรมน้ี
ทาํใหท้มีวจิยัไดแ้ผนทีแ่ละขอ้มลูปราชญช์ุมชนดา้นเลอซอมแ’ล และ ความสนใจหรอืความเชีย่วชาญเลอ
ซอมแ’ล ภาคต่างๆ ของปราชญ ์จาํนวน 30 คน ดงัน้ี 

 

 

แผนท่ีปราชญช์มุชนด้านเลอซอมแ’ล เลอเวือะ บา้นป่าแป๋ 
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ทาํเนียบปราชญช์มุชนด้านเลอซอมแ’ล 

 

ช่ือปราชญ ์นายเมอะ ปองอมรกุล 
อาย ุ69 ปี  
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่46/1  
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ  
เหตผุล เพราะอยากไดแ้ฟน 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายดวงจนัทร ์มหาขนุครี ี
อาย ุ64 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่32/2 
สนใจเลอซอมแ’ล ทัง้หมด 
เหตผุล เพราะเป็นคาํดัง้เดมิของเลอเวอืะ 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายเพชร จงครองทรพัย ์
อาย ุ63 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่8 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล เพราะอยากไดส้าว 
 
 
 

 
 
- 

ช่ือปราชญ ์นายหมืน่ คาํเรอืง 
อาย ุ62 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่39 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอ ซอม เซอ ฆลอ-แอ 
เหตผุล  - 
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ช่ือปราชญ ์นายตึด๊ ตเึกย 
อาย ุ81 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่23 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม เฮอ-อ ูกา 
เหตผุล  - 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายเฮอืง เครอืซุย 
อาย ุ69 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่42/1 
สนใจเลอซอมแ’ล ทุกภาค 
เหตผุล เพราะอยากมคีู ่
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายบุญสม เมอืงงาม 
อาย ุ75 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่73 
สนใจเลอซอมแ’ล ภาคที ่3 
เหตผุล เพราะเป็นคนจน ชอบไปทาํมาหากนิ 
คา้ขาย 
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ช่ือปราชญ ์นายสาํเภา มหาศกัดิส์ทิธิ ์
อาย ุ57 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่30/3 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล เพราะเกีย่วกบัความรกัของผูช้ายและ
ผูห้ญงิ รกักนันานๆ 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายตุน จนัเป็ง 
อาย ุ 65 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่36/2 
สนใจเลอซอมแ’ล ภาคที ่1 เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล พดูถงึความปรารถนา 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายคาํฝ ัน้ เมอืงงาม 
อาย ุ60 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่29 
สนใจเลอซอมแ’ล ทุกภาค 
เหตผุล เพราะวา่เป็นของชาวเลอเวอืะ ไมอ่ยากให้
หายไป ตัง้แต่แต่งงานมากไ็มค่อ่ยไดซ้อ 
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ช่ือปราชญ ์นายกะเมงิ จนัเป็ง 
อาย ุ75 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่22 
สนใจเลอซอมแ’ล ภาคที ่1 เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล เพราะตอนนัน้อยากมแีฟน 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายคาํน้อย ละมอย 
อาย ุ87 ปี   
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่7/1 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล เพราะวา่ไดช้มสาว 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายบอื ขจรศกัดิศ์ร ี
อาย ุ 67 ปี   
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่24/1 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล  - 
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ช่ือปราชญ ์นายติด๊ ขจรศกัดิศ์ร ี
อาย ุ92 ปี   
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่24 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ, เฮอ-อกูา
, เรอ-อุก เฮอ-อ ู
เหตผุล ตอนน้ีเริม่ลมืไปหมดแลว้ 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายตาง สดุซวง 
อาย ุ78 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่32/1 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม เอฮ เลอ ฮมงั  
เหตผุล เพราะบทน้ีจะรกัแฟน ไมใ่หแ้ฟนทาํงาน 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นายจนัทร ์เครอืซุย 
อาย ุ58 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่9/1 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล  - 
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ช่ือปราชญ ์นายตาล เมอืงยม 
อาย ุ74 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่40/1 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ เลอ ซอม 
เซอ ฆลอ-แอ 
เหตผุล      -  
 

 

ช่ือปราชญ ์นางโพม ตกึเกย 
อาย ุ83 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่23 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล      - 
 

 

ช่ือปราชญ ์นางพบ จนัเปง 
อาย ุ81 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่22 
สนใจเลอซอมแ’ล ชอบทกุบท 
เหตผุล เพราะเป็นของเก่า กลวัจะหายไป 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นางเมา อมรใฝส่ดใส 
อาย ุ74 ปี   
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่17 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล เพราะสนุก เป็นบททีพ่ดูคุยเขา้ใจกนัมคีาํ
ทีส่อดคลอ้งกนั 
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ช่ือปราชญ ์นางเตีย๊ะ เมอืงงาม 
อาย ุ65 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่33 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล เพราะอยากได ้อยากม ีเหมอืนในคาํรอ้ง 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นางจนัทา เครอืซุย 
อาย ุ67 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่20 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล เพราะวา่ไดคุ้ยกนักบัคนอื่น เป็นคาํพดู
หวานๆ 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นางบุญศร ีขจรศกัดิศ์ร ี
อาย ุ62 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่24/1 
สนใจเลอซอมแ’ล ภาคที ่3  เลอซอม เรอ-อ ูกา 
เหตผุล เพราะวา่มคีาํสอน จะไดส้อนต่อๆกนั 
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ช่ือปราชญ ์นางเจ๊ะโพ เลาวา้ง 
อาย ุ61 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่27/4 
สนใจเลอซอมแ’ล ทุกบท 
เหตผุล เพราะมคีวามหมายลกึซึง้ 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นางกานดา คาํสขุ 
อาย ุ53 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่28/2 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม เทยีเชอืะ เทยี กยา-
อญิ (ภาค 2) 
เหตผุล เพราะมเีน้ือหาเกีย่วกบับ่าวจะพาสาวไป
เทีย่วทีเ่ราชอบ 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นางกอง สดุซวง 
อาย ุ78 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่32/1 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม กาม ค-ูอฮิ 
เหตผุล เพราะวา่สมยัสาวๆมผีูช้ายมารอ้งให ้
อยากไดเ้ราเป็นภรรยา เขาชมวา่เป็นคนสวย ขยนั 
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ช่ือปราชญ ์นางจะบอื เมอืงยม 
อาย ุ65 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่40/1 
สนใจเลอซอมแ’ล เลอซอม เซอ ฆลอ-แอ 
เหตผุล  - 
 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นางนาง เชาวกุ์ลด ี
อาย ุ87 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่38/1 
สนใจเลอซอมแ’ล ภาค 1 และภาค 3 
เหตผุล เพราะ เป็นบททีโ่ตต้อบกนั มคีนชมเรา 
เรากช็มกลบั 
 
 
 

 

ช่ือปราชญ ์นางโรย ผูอ้ภบิาล 
อาย ุ67 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่8/1 
สนใจเลอซอมแ’ล บททาํสวน 
เหตผุล เพราะอยากปลกูพชื มผีลไมไ้วก้นิ เวลา
ลกูเกดิมาจะไดม้กีลว้ยไปป้อนใหล้กูกนิ 
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ช่ือปราชญ ์นางเอยีง ปองยิง่ยศ 
อาย ุ69 ปี 
ท่ีอยู่ บา้นเลขที ่4 
สนใจเลอซอมแ’ล ทุกภาค 
เหตผุล เพราะทาํใหม้โีอกาสไดพ้ดูคุยกบัผูช้าย 
 
 
 
 

  
 

2. ลกัษณะของเลอซอมแ’ล 
 
 “เลอซอมแ’ลเลอเวือะ” เป็นบทกวีที่สืบทอดกนัมาแต่ดัง้เดิม ซึ่งไม่ทราบแน่ชดัว่าเริม่ตัง้แต่

เมื่อไหร่หรอืสมยัไหน แต่มผีูร้อ้งต่อ ๆ กนัมาเพราะเหน็ว่ามเีน้ือรอ้งทีส่นุกสนาน และมกีารแต่งเน้ือรอ้ง
เพิม่เตมิหรอืสลบัคาํกนับา้ง 

 เลอซอมแ’ล ใช้รอ้งเพื่อสรา้งความสนุกสนาน หรอืรอ้งตามสถานที่หรอืงานสําคญัต่าง ๆ เช่น 
ร้องเมื่อมีคนมาเยี่ยมบ้าน งานขึ้นบ้านใหม่ งานแต่งงาน รวมทัง้งานศพ ลักษณะของเลอซอมแ’ล 
สามารถอธบิายไดต้ามหวัขอ้ยอ่ยไดด้งัต่อไปน้ี 

 
2.1 ลกัษณะของการร้องเลอซอมแ’ล 

ผูร้อ้งจะอยูใ่นช่วงวยัหนุ่มสาวตัง้แต่อายุประมาณ 18 – 19 ปีขึน้ไป แต่ขึน้อยูก่บัความสนใจ
สว่นบุคคล และการฝึกรอ้ง บางคนกไ็มส่ามารถรอ้งเลอซอมแ’ลได ้ 

การรอ้งจะแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย คอืฝ่ายหญงิและฝ่ายชาย แต่ละฝ่ายจะประกอบดว้ยกี่คนก็
ได ้โดยแต่ละฝา่ยจะนัง่รวมกนัเป็นกลุ่ม ลกัษณะการรอ้งจะเป็นการรอ้งโต้ตอบกนัไปมา นอกจากน้ียงัมี
รปูแบบการรอ้งคนเดยีวดว้ย โดยผูช้ายจะเป็นฝา่ยรอ้ง เมื่อไปจบีผูห้ญงิ (หยอกสาว) ทีบ่า้น แลว้ผูห้ญงิ
อยูใ่นบา้น หากรอ้งครบ 3 จบ ผูห้ญงิยงัไมม่กีารรอ้งตอบโตก้ลบั ผูช้ายกต็อ้งเป็นฝา่ยกลบับา้นไป 

ในการรอ้งของทัง้ฝ่ายหญิงและฝ่ายชาย จะมหีวัหน้าในการรอ้ง หรอืเป็นผู้นําในการรอ้ง 
เรยีกว่า “หวัหน้าคาํรอ้ง” จะเป็นผูท้ีร่อ้งเริม่ตน้ และตอ้งรบัผดิชอบการรอ้งนัน้ตัง้แต่ตน้จนจบ หวัหน้าคํา
รอ้งน้ีจะเป็นผูท้ีม่ลีกัษณะเป็นผูนํ้า มคีวามมัน่ใจในการรอ้งและเสยีงดงั  

ผูช้ายจะเป็นฝา่ยเริม่ตน้รอ้ง เมือ่ผูช้ายรอ้งเสรจ็จะสามารถเดนิไปไหนมาไหนกไ็ด ้แต่จะตอ้ง
มคีนหน่ึงทีน่ัง่ฟงัผูห้ญงิรอ้ง หากเป็นงานศพจะตอ้งมกีารรอ้งเลอซอมแ’ลทัง้คนื หา้มใหเ้งยีบ 
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ก่อนจะขบัรอ้งเลอซอมแ’ล จะมกีารตกลงหรอืการพูดคุยกนัก่อนว่าอยากจะรอ้งไปใหถ้งึบท
ไหน ระยะเวลาในการรอ้งจะรอ้งตัง้แต่หวัคํ่าจนกระทัง่ถงึเชา้  

 
2.2 โครงสร้างของเลอซอมแ’ล 

เลอซอมแ’ล จะแบ่งออกเป็นวรรค ในแต่ละวรรค จะประกอบด้วย 7 – 8 พยางค์ จะมทีัง้
สมัผสัภายในวรรค และสมัผสันอก โดยคําสุดทา้ยของวรรคแรก จะสมัผสักบัพยางคท์ี่สีข่องวรรคทีส่อง 
ดงัแผนผงัต่อไปน้ี 

 
O O O O O O O   O O O O O O O 
 
O O O O O O O   O O O O O O O 
 
ผูช้ายจะเป็นผูเ้ริม่รอ้งก่อน จะมคีาํขึน้วา่  “โม-อญีฌา-อจิ” หมายถงึ คาํพดู หรอืคาํกล่าว 
ผูช้ายจะใชแ้ทนตวัเองว่า “เอะ” หมายถงึ “ตวัเรา”  หากผูห้ญงิรอ้งโต้กลบัจะเปลี่ยนจากคํา

วา่ “เอะ” เป็น “เมะ” หมายถงึ “เธอ” 
ผูช้ายจะเป็นผูเ้ริม่ตน้รอ้ง และกําหนดทศิทางว่าเลอซอมแ’ลจะเป็นไปในทศิทางไหน ผูห้ญงิ

จะเป็นฝา่ยตาม แสดงใหเ้หน็วา่ ฝา่ยชายจะเป็นผูนํ้า สว่นฝา่ยหญงิจะเป็นฝา่ยถ่อมตวัในเรือ่งความรู ้
ในการบนัทกึเลอซอมแ’ลในโครงการ “ฟ้ืนฟู เลอซอมแ'ล เลอเวอืะ” น้ีเป็นการบนัทกึคํารอ้ง

ของฝา่ยชาย หากผูห้ญงิจะนําไปรอ้ง มกีารเปลีย่นแปลงคําจาก “เอะ” เป็น “เมะ” และมกีารปรบัเน้ือรอ้ง
ใหเ้ขา้กบัสถานการณ์บางสว่น 

 
2.2.1 บทเกร่ิน 

ก่อนเริม่ต้นรอ้งจะมบีทเกริน่ ซึ่งบทเกริน่แต่ละบทจะมเีน้ือหาแตกต่างกนัในแต่ละ
งานทีใ่ชใ้นการรอ้ง เชน่ 

งานศพ เน้ือหาของบทเกริน่ในงานศพ เป็นการกล่าวถงึ การจดังานศพไม่อยากให้
เกดิขึน้ แต่จาํเป็นตอ้งทาํตามจารตี เมือ่มงีานศพกไ็มค่วรทีจ่ะกลบัไปนอน จากนัน้จะซอในภาคที ่4 “โบด 
เปอ-อู กลงั ดา-อญี” ซึ่งจะใช้แต่เฉพาะในงานศพ ถ้อยคําในคําซอจะมคีวามซาบซึ้งและทําให้รอ้งไห ้
เหมอืนทีค่นโบราณไดก้ล่าวา่ “ถา้ไปทีม่น้ํีา ตอ้งลา้งหน้า ถา้ไปทีม่งีานศพ ตอ้งรอ้งไห”้  

งานแต่งงาน จะใช้ร้องในช่วงรบัประทานอาหารตอนคํ่า หรือหลังพิธีแต่งงาน 
เน้ือหาของบทเกริน่ทีใ่ชใ้นงานแต่ง มคีวามหมายว่า ฝา่ยทีเ่ป็นเจา้บา้นจะรอ้งในลกัษณะการถามถงึถนน
หนทางทีเ่ดนิทางมา มปีญัหาหรอืมอุีปสรรคหรอืไม ่และรอ้งในลกัษณะการถ่อมตน เช่น อาหารไมค่่อยม ี
การรบัรองไมค่่อยด ีเหลา้กไ็มค่่อยด ีสว่นแขกทีม่าเยีย่มกจ็ะรอ้งตอบว่า การเดนิทางสะดวก ไมม่ตีอไมท้ี่
ทําใหส้ะดุดหกลม้ และชื่นชมเจา้บา้น พรอ้มกบัถามไถ่ทุกขส์ุขของเจา้บา้นและคนในครอบครวั ถามถงึ
การประกอบอาชพี  
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งานข้ึนบ้านใหม่ จะใช้รอ้งในช่วงรบัประทานอาหารตอนคํ่า ฝ่ายเจ้าของบ้านจะ
ถามถงึการเดนิทาง ฝ่ายผูม้าเยอืนกจ็ะตอบโต้กลบั ถามถึงทุกขส์ุขของคนในบ้าน และมาช่วยทําบ้าน
ใหม่ มาทําเตาไฟ มาช่วยทาํบา้น รวมทัง้ถามถงึเดก็ หรอืคนในบา้นว่าสบายดไีหม ถามถงึการปลูกขา้ว
ว่าขา้วงอกงามดไีหม ฝนตกดไีหม จากนัน้ฝ่ายชายจะถามว่า ฝ่ายหญงิมแีฟนไหม ถ้าฝ่ายหญงิตอบว่า
ยงัไม่ม ีกจ็ะมกีารตกลงกนัว่าฝ่ายชายจะไปขึน้บ้านฝ่ายหญงิ แลว้จะเริม่รอ้งในภาคที ่1 เลอ ซอม กาม 
ค-ูอฮิ (ความอยาก ความปรารถนา ความใฝฝ่นั) 

 
2.2.2 ทาํนองในการร้อง 

ทาํนองในการรอ้งเลอซอมแ’ล มหีลายทาํนอง ทุกบทจะสามารถรอ้งไดห้ลายทาํนอง 
และใชร้อ้งตามสถานการณ์ต่าง ๆ ดงัน้ี 

1) ทํานอง ฆอืเยอืม เป็นทํานองเศรา้ มคีวามโหยหวน จะใชร้อ้งในงานศพ ไปทํา
ไร ่หรอืรอ้งนอกหมูบ่า้น หากรอ้งในหมูบ่า้นจะเชื่อวา่อาจทาํใหเ้กดิเรือ่งไมด่ ี

2) ทาํนอง แ’ล (สัน้) ใชร้อ้งไดท้ัว่ไป เน้ือหาเป็นเรือ่งใดกไ็ดท้ีไ่มเ่กีย่วกบังานศพ 
3) ทาํนอง แ’ล ม ุ(ยาว) จะมลีกัษณะเอือ้นเสยีงยาวทุก ๆ คาํ สามารถรอ้งไดท้ัว่ไป 

หรอืใชใ้นงานศพกไ็ด ้
4) ทาํนอง เชยี ใชร้อ้งในงานแต่งงาน หรอืงานขึน้บา้นใหม ่ 
5) ทํานอง ฆือเยอืมกอก ใช้ร้องเฉพาะในงานศพ มลีกัษณะโหยหวน เสยีงร้อง

เหมอืนคนรอ้งไห ้
   

2.3 การถ่ายทอดเลอซอมแ’ล 
ในอดตีการรอ้งเลอซอมแ’ล จะมกีารรอ้งกนัอย่างเขม้ขน้มาก ผูร้อ้งจะตอ้งมคีวามสนใจ รอ้ง

ออกมาจากความรูส้กึ โดยใชค้วามคดิสรา้งสรรคแ์ละมจีนิตนาการ การถ่ายทอดเลอซอมแ’ล ในอดตีจงึ
ไมใ่ชจ่ากการอ่านจากตวัหนงัสอื แต่เกดิขึน้ในลกัษณะ “ครพูกัลกัจาํ” คนทีส่นใจมกัจะคอยตดิตามผูใ้หญ่
ไปฟงัการรอ้ง หากเป็นผูห้ญงิกจ็ะคอยนอนฟงัที่บา้นเพื่อนหรอืบ้านสาวที่รอ้งเป็นแลว้ นอกจากน้ีเวลา
เรยีนรอ้งกจ็ะไปสอนกนัทีไ่ร่ เวลาถางหญ้า กจ็ะถางหญ้าไปดว้ย ฝึกรอ้งไปดว้ย หรอืแอบฟงักนัมากจ็ะ
สามารถจาํไดแ้ละรอ้งได ้คนทีร่อ้งเป็นแลว้กม็กัจะไมอ่วดกนั 
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3. ความหมายของเลอซอมแ’ล 
 
ทมีวจิยัไดร้ว่มกนับนัทกึเลอซอมแ’ล มทีัง้หมด 7 ภาคดว้ยกนั ดงัแสดงไวใ้นภาคผนวก ซึง่ในแต่

ละภาคมบีทยอ่ย ๆ ประกอบกนั ดงัน้ี 
1. ภาค 1 เลอ ซอม กาม คู-อฮิ (ความอยาก ความปรารถนา ความใฝ่ฝนั) ประกอบดว้ย 10 

บท ไดแ้ก่ 
1.1 โบด กอ-แอ ลองชดึ แซม (บทฝ้ายคนเมอืง) 
1.2 โบด ค-ูอฮิ เอยี (บทความปรารถนา แบบหยอกลอ้เล่น) 
1.3 โบด รฺะ รฺดิ (บทจารตีประเพณใีหญ่) 
1.4 โบด ตงั พ ีโตง (บทแปลกทีข่อ) 
1.5 โบด เอฮ เลอ ฮมงั (บททะนุถนอม)  
1.6 โบด ฮงั’นา (บทการเตรยีมงาน) 
1.7 โบด มอก ’มา (บทฟนัไร)่ 
1.8 โบด พวก บอ (บทเจาะครก) 
1.9 โบด ทอฮ เลอ เจอ-อุง (บททาํเครือ่งมว้นฝ้าย) 
1.10 โบด มอก เลอ พมื (บทฟนัสวน) 

 
2. ภาค 2 เลอ ซอม เรฺอ-อุก เฮอ-อ ู(เอาไป / พาไป) ประกอบดว้ย 6 บท ไดแ้ก่ 

2.1 โบด เทยี เชอืะ เทยี กยา-อญี (บทดอกไมเ้ป้า ไมแ้ดง) 
2.2 โบด ฆยา-แอ ’มอ-แอ เมยีง เคอ-อหิาย (บทขวานตดัฟืน) 
2.3 โบด เทอืง เลอ เดอืง โกลง รฺะ (บทขา้มแมน้ํ่าใหญ่) 
2.4 โบด เลยีก เมอืง พ-ูอ ี(บทเขา้เมอืง) 
2.5 โบด โซม เคอ โนม นึง กดั (บทกนิขนมทีต่ลาด) 
2.6 โบด เลอ เทอืฮ เออ-อญี (บทหนักลบั) 

3. ภาค 3 เลอซอมเฮอ-อกูา (ไปหางาน) ประกอบดว้ย 7 บท ไดแ้ก่ 
3.1 โบด โอ-อจิ คอง เพอืะ (บทหมดของพอ่) 
3.2 โบด คอง เฮงาะ (บทเกบ็ขา้ว) 
3.3 โบด จวั โซะ (บทออ่นเจบ็ (เจบ็ปว่ยเลก็น้อย)) 
3.4 โบด โชะ เมอืง (บทบา้นเมอืงไมส่งบ) 
3.5 โบด ท-ูอ ีฌา-อมี (บทซือ้แหวน) 
3.6 โบด เลอ เทอืฮ เออ-อญี (บทหนักลบั) 
3.7 โบด ’ลอ-แอฮ ควั ปลา-องึ ดงั (บทเขาเปา่) 

4. ภาค 4 เลอ ซอม ลวง รฺดิ (จารตี ประเพณ)ี ประกอบดว้ย 7 บท ไดแ้ก่ 
4.1 โบด เปอ-อ ูกลงั ดา-อญี  (บทเหยีย่วบนิ)  
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4.2 โบด เซอ โปก (บทเสีย่งทาย) 
4.3 โบด ’มา มอก (บทฟนัไร)่ 
4.4 โบด ตะโนก (พธิกีรรมเลีย้งผปีูย่า่) 
4.5 โบด ปวั เ’ยอื (บทขอยา) 
4.6 โบด เลอ เลอ-อจิ เลอ ยวง (บทเทีย่วเตร)่ 
4.7 โบด เลอ ฆนู (บทเขต) 

5. ภาค 5 เลอ ซอม กอก เลอ โพง (สง่เสยีงพดูคุย) ประกอบดว้ย 6 บท ไดแ้ก่ 
5.1 โบด กอก เลอ โพง (บททกัทาย) 

5.2 โบด เซกิ อา-อญิ อา-อญิ กอกเลอโพง (บทขา้ศกึอื่นไกล) 
5.3 โบด เคอ-อเิ’ลอ-อญี เลอ-อฮิ  (บทพระจนัทรน์านลง) 
5.4 โบด เมดิ โอ โซม เลยีก  เลอซอมซอ (บทปลุกใหต้ื่น) 

5.4.1 โบด เมดิ โอ โซม เลยีก  เลอซอมซอ (บทปลุกใหต้ื่น 1) 
5.4.2 โบด เลอ ปา-แอฮ เลอโมะ  เลอซอมซอ (บทปลุกใหต้ื่น 2) 
5.4.3 โบด โกะ กา-อจิ โกะ กอม  เลอซอมซอ (บทปลุกใหต้ื่น 3) 

5.5 โบด โ’ล (บทหยอกลอ้) 
5.6 โบด เลอ กฮั (บทคาํรอ้งแยก) 

 
6. ภาค 6 เลอ ซอม ปวั เลอ งะ  (ขอสมคัรเล่น) ประกอบดว้ย 4 บท ไดแ้ก่ 

6.1 โบด ซอฮ กยะ (บทแผว้ถางทาง) 
6.2 โบด ค-ูอฮิ เอยี  (บทปรารถนา) 
6.3 โบด ค-ูอฮิ เลอ โตฮ (บทปรารถนาไดพ้บเจอ) 
6.4 โบด กวน ซงั เลอ ฮลกั (บทลกูชา้งซน) 

7. ภาค 7 เลอ อม ดวั เออ-อญี เคะ (คาํพดูใส ่/ กลบัไปหา) ประกอบดว้ย 6 บท ไดแ้ก่ 
7.1 โบด บนื เฮมะ ’มา-แอ แตบ (บทเหยยีบไรกบัหมดั) 
7.2 โบด ซา-อมี แกฮ โซ-อจิ (บทนกผวิปาก) 
7.3 โบด โวฮ เญอืะ (บทสรา้งบา้น) 
7.4 โบด มอก’มา  (บทฟนัไร)่ 
7.5 โบด เลอ ชงึ (บทรอคอย) 
7.6 โบด มอก เพยี มอก เปยอ-อุม (บททาํกบัดกั) 
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เลอซอมแ’ล แต่ละภาค แต่ละบท สามารถอธบิายความหมายอยา่งครา่วไดด้งัน้ี 
 
ภาค 1 เลอ ซอม กาม ค-ูอิฮ (ความอยาก ความปรารถนา ความใฝ่ฝนั) 
   
  เน้ือหาในภาคน้ีมลีกัษณะเป็นการเกี้ยวพาราสต่ีอฝ่ายหญิง เปรยีบเปรยความรกัของ

ตนเองทีม่ต่ีอฝา่ยหญงิ มทีัง้หมด 10 บท ในแต่ละบทมคีวามหมายอยา่งครา่ว ดงัน้ี 
1) โบด กอ-แอ ลองชึด แซม (บทฝ้ายคนเมือง) เป็นการเปรยีบเทยีบผูห้ญงิทีค่อย

ตามแม่ เหมอืนฝ้ายที่คนเมอืงยอ้ม เรา (ฝ่ายชาย) จะเป็นคนที่พรากแม่ลูก ขอใหเ้ธอมาอยู่กบัเรา เรา
สญัญาจะหาสมบตั ิเงนิทางมาให ้เราจะใหค้วามรกักบัเธอ ทีม่คีวามผกูพนัดัง่เกลยีวเชอืก เราอยากจะรบี
ไปขอเธอ เราจะหาบา้นหลงัใหญ่ มเีตาไฟ 3 เตา เราจะไปหาเธอ ขออยา่ใหเ้ธอหลบหรอืซ่อนอยูใ่นความ
มดื เราขอใหเ้ธอนอนทีบ่า้น อย่าไปนอนทีไ่หน แลว้ผูห้ญงิจะรอ้งตอบกลบัว่า ถา้เธอ (ฝา่ยชาย) ไม่รูว้่า
เรานอนทีไ่หน ขอใหเ้ธอฟงัเสยีงกงัหนัทีเ่ราป ัน่ฝ้าย หรอืฟงัเสยีงทีเ่รากระตุกผา้ ขอใหน้้องสาวของเธอ
มาชว่ยเกบ็ขา้วของของเรา ใหนํ้าผา้หม่มา 9 พบั ทอเป็นลายปีกไก่ฟ้า 

2) โบด คู-อิฮ เอีย (บทความปรารถนา แบบหยอกล้อเล่น)  เป็นบทเกี้ยวพาราส ี
เมื่อฝา่ยชายไดซ้อในบทที ่1 แลว้ ฝา่ยหญงิจะคดิว่าฝา่ยชายเป็นคนปากหวาน กลวัสิง่ทีพ่ดูมาจะไม่เป็น
ความจรงิ ฝ่ายชายมกัจะพดูปากหวาน ฝ่ายชายจงึตอบโตใ้นบทที ่2 น้ีว่า เรา (ฝา่ยชาย) พูดจรงิ ไม่ได้
พดูเล่น เราไม่ใช่คนช่างพดู ทีเ่ราพดูไปจะเป็นคํามัน่สญัญา และจะปฏบิตัติามจารตีประเพณี เราจะดูแล
และปกป้องเธออยา่งด ีเราตอ้งการเธอ เพราะเธอจติใจกวา้งเหมอืนดัง่ตาน้ํา เธอใจด ีไมโ่กรธ และรปูงาม 
เราตอ้งการคนฉลาดมาครองเรอืน มาดแูลบา้นหลงัใหญ่ มเีตาไฟ 3 เตา 

3) โบด รฺะ ริฺด (บทจารีตประเพณี)  เป็นบทที่กล่าวถึงจารตีการแต่งงาน ฝ่ายชาย
อยากแต่งงานตามจารตี แมว้่าจะตอ้งใชเ้งนิมากขนาดไหนเรากจ็ะหาเงนิมาสู่ขอเธอ จะไม่ทําใหเ้ธอตอ้ง
ขายหน้า หรอือบัอาย เราจะหาเงนิมาใหค้รบตามกาํหนดสนิสอด หาเงนิค่าปรบัใหเ้ซอมงั หาเงนิเจยีงให้
พีช่าย จะเรยีกขนุ กาํนนัมาดเูงนิ จะทาํใหเ้ธอมหีน้ามตีา และจะเชญิชาวเลอเวอืะบา้นอื่นมารว่มงานดว้ย 

4) โบด ตัง พี โตง (บทแปลกทีข่อ)  ผู้หญิงจะเป็นฝ่ายโต้ตอบกลบัไปว่า เมื่อเธอ 
(ฝ่ายชาย) ปรารถนาที่จะดองเป็นญาติกนั แต่ถ้าเราจนเธอยงัจะต้องการเราอยู่ไหม ถ้าเธอต้องหาเงนิ
เพิม่ มนัจะทาํใหเ้ธอสิน้เปลอืง ผูช้ายจะซอกลบัไปว่า ถงึแมเ้ธอจะไมม่เีครื่องประดบัตดิตวั ไมม่สีรอ้ยคอ 
ไม่มกีําไลมอื เธอกย็งัสวย ถา้หากเธอเป็นแม่ของลูก ลูกคนแรกขอหรอืตอ้งการอะไรแปลก ๆ เรา (ฝา่ย
ชาย) กจ็ะหามาให ้หากลูกสาวคนสุดทอ้งอยากไดส้รอ้ยคอเหรยีญสลงึ เรากจ็ะหามาให ้เธอไม่ต้องใช้
กงัหนัสาํหรบัป ัน่ฝ้ายหรอก ไมต่อ้งยอ้มฝ้ายหรอก มนัเสยีเวลา เพราะเราจะหาเสือ้ทรงผูห้ญงิ ทนัสมยัมา
ใหเ้ธอ ผูห้ญงิจะรอ้งตอบโต้กลบัว่า ถ้าเหมอืนดงัคําที่เธอ (ฝ่ายชาย) กล่าว เราจะต้องทํางานหนักหรอื
เปล่า เธออาจจะไมท่ะนุถนอมเรา เหมอืนดอกผกัหอมแย ้เธอจะใหเ้ราทาํงานเหมอืนทาสหรอืเปล่า 

5) โบด เอฮ เลอ ฮมงั (บททะนุถนอม) ผูช้ายจะตอบกลบัว่า เมื่อเราไดเ้ธอมาแล้ว 
เราจะทะนุถนอมเธอ ไม่ใหเ้ธอตอ้งทาํงานหนัก เราจะไมใ่หเ้ธอไปหาฟืน เพราะกลวัเธอจะเจบ็เอว เราจะ
กนัไมใ้นสวนใหต้ายแหง้ เพื่อเอามาทาํฟืน เราจะทะนุถนอมเธอ ไมใ่หเ้ธอไปตกัน้ํา เพราะกลวัเธอจะโดน
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ทากกดั เราจะทําใหน้ํ้าไหลลงหมอ้ เธอจะไดไ้ม่ต้องไปตกัน้ํา เราจะจา้งคนมาช่วยเธอทํางาน เราจะให้
เธอดแูลลกูอยา่งเดยีว เราจะใหเ้ธออยูอ่ยา่งสบายในบา้นใหญ่ เฝ้ายา่มเงนิ เฝ้ารอนบัเงนิ เราไมม่น้ีองสาว 
ก็เหมอืนไม่มคีนมาช่วยดูแล หรอืต่อให้มน้ีองสาวแรงก็จะน้อย ตดัไม้ ตดัฟืนไม่ได้ เราต้องทําเองทุก
อยา่ง ถงึจะล่าสตัวไ์ดเ้น้ือมา เรากต็อ้งมาปรุงเอง ยา่มทีเ่ราสะพายอยูก่ม็รีอยขาด เราอยากใหเ้ธอมาเยบ็
ยา่มให ้อยากใหเ้ธอมาเยบ็ผา้หม่ให ้เราอยากใหเ้ธอมาดแูลเรา 

6) โบด ฮงั’นา (บทเตรียมงาน) เป็นบทคํารอ้งขอของฝ่ายชาย ใหฝ้่ายหญงิไปบอก
กบัแมข่องตนเอง เมื่อฝา่ยชายมใีจใหก้บัฝา่ยหญงิ ฝา่ยชายจะเอาของฝากใหฝ้า่ยหญงิ โดยใชใ้บตองห่อ 
ประกอบดว้ย บุหรี ่ใหพ้ีช่ายหรอืน้องชายฝา่ยหญงิ ยาสบู ใหปู้่ยา่ ตายาย เมีย่งใหค้นเฒ่าคนแก่ เพื่อให้
คนในครอบครวั และญาตพิีน้่องไดร้บัรู ้ฝา่ยชายจะให ้3 ครัง้ ใหค้รัง้ที ่1 ฝา่ยหญงิยงัไม่รบัของ ใหค้รัง้ที ่
2 ฝา่ยชายจะขอความเหน็ใจ ใหค้รัง้ที ่3 ฝา่ยชายจะเพิม่ของกาํนลัให ้โดยเพิม่เงนิ 3 เหรยีญรปีู   

 หากจะแต่งงาน ฝา่ยชายจะตอ้งไปจบัสาว โดยมเีพื่อนของฝา่ยชายไปหาฝา่ยหญงิ 
ไปจบัฝา่ยหญงิมาใหฝ้า่ยชาย พอ่แมข่องฝา่ยหญงิจะออกมาเจรจา ถา้ฝา่ยหญงิตกลง เพือ่นของฝา่ยชาย 
จะปลอบใจว่า “อยา่ตกใจนะ” แลว้กม็คีนเฒา่คนแก่มาชว่ยปลอบ คนเฒา่คนแก่จะถามวา่ “รกักนัจรงิหรอื
เปล่า จะแต่งงานกนัจรงิหรอืเปล่า” ถา้ฝา่ยหญงิตกลง ฝา่ยชายจะฆ่าหมตูอนนัน้เลย  รุ่งเชา้ ฝา่ยชายจะ
ทําพธิขีอขมาผบีา้นฝ่ายหญงิ (ใช ้4 เหรยีญรปีู และเงนิ 3 บาท) ถ้าขอขมาครบ กจ็ะวางขนัขอขมา ฆ่า
หมเูลีย้ง ชาวบา้นจะไดเ้หลา้ 2 ขวดถา้น้องสาวแต่งก่อนพีส่าว ฝา่ยชายตอ้งใหข้าหมพูีส่าว ฝา่ยชายตอ้ง
เอาเงนิมาใหฝ้า่ยหญงิ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ของฝ่ายหญงิ จะมาดูสนิสอดโดยเอาตาชัง่มาชัง่ เมื่อแต่งงานแลว้ฝ่าย
หญงิจะกลบัมาเยีย่มพอ่แม ่ตอ้งเอาของใสก๋่วยมาฝากพอ่แมต่วัเองดว้ย ปจัจุบนัยงัใชพ้ธิน้ีีอยูใ่นกลุ่มชาว
เลอเวอืะบา้นปา่แป๋ ทีน่บัถอืศาสนาพทุธ 

 เน้ือหาในคาํซอ เป็นเน้ือหาทีผู่ช้ายจะเป็นฝา่ยจดัการเตรยีมงานแต่งงาน จะตัง้หมอ้
ขา้วใหญ่ บอกใหพ้อ่ของฝา่ยหญงิหรอืญาตผิูห้ญงิใหร้บัรู ้ว่าตอ้งกัน้หอ้ง ทาํเตยีงสาํหรบัหอ้งหอ จะบอก
ใหพ้ีค่นโตหาควายมาเลีย้งแขกทีม่ารว่มงาน ถา้เน้ือควายไมพ่อกจ็ะหาเน้ือหมมูาเพิม่ ถา้หากบา้นเมอืงมี
ปญัหา ต้มเหล้าไม่ได ้เราก็จะไม่ทอ้ถอย เราจะไปขอใบอนุญาตใหต้้มเหล้าได ้ถ้าเธอมาหา้มใส่เสือ้ผา้
ขาดหรอืเปรอะเป้ือน ใหเ้ธอใส่เสือ้ผา้ชุดใหม่ เหมาะสาํหรบัเขา้พธิแีต่งงาน ถา้เธอมาอยา่มาตวัเปล่า ให้
เธอถอืใบตองใสเ่น้ือ ใส่ขา้วเหนียว ใสไ่ข ่แยกห่อกนัมา สว่นหน่ึงใหผ้ปีู่ยา่ ตายาย อกีส่วนหน่ึงใหค้นกนิ 
เอาไขส่กุใหน้้องสาวสาม ีเอาขา้วเหนียวหอ่เน้ือใหพ้อ่ตา เอาหมใูสก๋่วยแบ่งใหญ้าตพิีน้่อง 

7) โบด มอก’มา (บทฟันไร่)  ถ้าเราได้แต่งงานกัน เรา (ฝ่ายชาย) จะมีกําลังใจ
ทาํงาน เราจะขยนัทาํงาน ฟนัไร ่ปลูกขา้ว เธอจะช่วยเราหยอดขา้ว เราจะฟนัไรพ่ืน้ทีร่าบ ไมฟ่นัไรต่รงที่
มตีน้โพธิ ์ตน้ไทร ใหฟ้นัไร่ทีท่ีอุ่ดมสมบูรณ์ มดีอกตัง้ ใหฟ้นัไรท่ีป่า่แก่ มไีมโ้กยฮและไมม้ะเดื่อ ฟนัพืน้ที่
โล่งสําหรบัปลูกฝ้าย ฟนัไร่ที่ขา้งหว้ย สําหรบัปลูกขา้วฟ้าง ฟนัไร่ขา้งทาง ตดักิง่ไม้ใหญ่ สําหรบัปลูก
ขา้วโพด ถา้ตวัเธอมา จะสอนลกูไมใ่หล้กูขีเ้กยีจ สอนใหด้ายหญา้ขา้งทาง ไมใ่หก้นิขา้วขา้งเตาไฟ เพราะ
จะทําใหก้นิจุ ถ้าตวัเธอมา ขอใหเ้ธอมาแลว้ช่วยกนัทํามาหากนิดว้ยความขยนั หุงขา้วใหแ้ม่สามกีนิแต่
เชา้ ตม้เหลา้ใหพ้อ่สาม ีใหไ้ปไรแ่ต่เชา้ กลบับา้นตอนคํ่า ถา้เธอมาขอใหเ้ธอเกีย่วเถาวลัยก์บัแมส่าม ีดาย
หญ้ากบัพี่สาวของแม่สาม ีถึงหญ้าจะขึน้รก ก็อย่าปล่อยทิ้งไว้ ขอให้เธอถางหญ้าตามสนัดอย ไม่ถาง
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หญา้ทางขวาง ใหถ้างหญา้เป็นระเบยีบ ถา้เธอไปไร่ไกล อย่ากลบัคนเดยีว ใหก้ลบักบัน้องสาม ีสลบักบั
พีช่าย หรอืน้องเขย จะไดป้ลอดภยั คูค่วรทีจ่ะเป็นสะไภค้นแรกของแม ่

8) โบด พวกบอ (บทเจาะครก) เมื่อทําไรเ่สรจ็ ถงึเวลาทีจ่ะตอ้งขายขา้ว สง่ขายทีแ่ม่
สะเรยีง ถา้ตวัเธอมาขอใหเ้ธอขยนั อย่าอยู่น่ิง เราจะเจาะครกสาํหรบัตําขา้วดว้ยไมโ้ซม กยงั จะไม่เจาะ
ครกดว้ยไม ้    เ’รอ-อญี เพราะตําขา้วชา้กว่าจะเสรจ็ จะเจาะครกดว้ยไมเ้บล จะตําขา้วไดล้ะเอยีด เสรจ็
เรว็ เราจะเหลาไมต้ําครกดว้ยไม่โกยฮ ถ้าตวัเธอมาอย่ากลบัคํ่า หรอืเถลไถล ใหไ้ปตอนเชา้ กลบัตอน
เยน็ ตอนคํ่าใหต้ําขา้วกบัแม่สาม ีจะไดพ้ดูคุยกบัแม่สามตีอนตําขา้ว คุยกบัพ่อสามทีีช่ายคาบา้น ถา้เหน็
พี่ชายกบัน้องสาวทะเลาะกนัเหมอืนนกพดีกบันกแก้ว ให้ค่อย ๆ พูดค่อย ๆ จากนั เหมอืนสายน้ําใน
แมน้ํ่าปิงสอ่งแสงเมือ่แดดออ่น  

9) โบด ทอฮ เลอ เจอ-อุง (บททาํเครือ่งม้วนฝ้าย) เมื่อตวัเธอมา เราจะถากไมท้ํา
ใหฝ้้ายตงึ มว้นฝ้ายใหก้ลมเหมอืนตะกรอ้ เราจะทาํเครือ่งทอผา้ใหเ้ธออยา่งด ีถา้ตวัเธอมาอยา่มาตวัเปล่า 
ใหถ้อืมดีเตรยีมฟนัไรม่าดว้ย เอา ปละ (ไมส้าํหรบักระแทกเสน้ดา้ยใหแ้น่น) มาดว้ย ใหเ้อาเครื่องมอืมา
ทอผา้ที่บ้านหลงัใหญ่ ไม่ใหท้อผา้ที่ใต้ถุนบ้าน หรอืตนีบนัได ใหท้อนอกบ้าน ชานบ้าน หรอืหน้าประตู
บา้น ไม่ทอผา้ทีศ่าลาพธิกีรรม ถ้าตวัเธอมาอยากใหเ้ธอทอมุง้ ทอผา้ห่มลายตัง้ สดีําไวห้่มเอง สแีดงไว้
วางทางสาม ีใหเ้ธอทอผา้สกัหลาดไว ้2 ผนื อยากใหเ้ธอทอกางเกง ทอยา่มสะพายเหมอืนคนอื่น 

10) โบด มอก เลอ พืม (บทฟันสวน) ถ้าตวัเธอมา ขอใหเ้ธอขยนัทําสวย ฟนัไม ้ฟนั
ตอก มาทาํอู่ใหเ้ดก็นอน ฟนัไมม้าทาํเปลใหลู้กของเรา ถา้ตวัเธอมา เราจะมกีําลงัใจทาํงาน อยูก่บัเครื่อง
ตเีหลก็ เครื่องเปา่ไฟ เอาไวท้ําสรอ้ยเงนิใหเ้ธอ จะทําต่างหทูองใหเ้ธอ หากมลีูกสาวคนโต จะใหเ้ธอดแูล
เครื่องแต่งกายของผูห้ญงิ หากมลีูกชายคนโต จะรกัษาเงนิทองใหลู้กชาย ถา้ตวัเธอมาเราจะถางสวนให้
ถงึใตถุ้นบา้น ปลกูใบพลถูงึชายคา ปลกูตน้หมากใกลช้ายคา ปลกูมะพรา้ว ปลกูกลว้ย ปลกูออ้ย  
  

ภาค 2 เลอ ซอม เรฺอ-อกุ เฮอ-อ ู(เอาไป / พาไป)  
 
  เน้ือหาในภาคน้ีมลีกัษณะเป็นการเกี้ยวพาราส ีฝ่ายชายอยากพาฝ่ายหญิงมาอยู่ด้วย 

อยากมชีวีติคู่อยู่ด้วย ซึ่งประกอบด้วย 6 บท ได้แก่ บทดอกไม้เป้า ไม้แดง บทขวานตดัฟืน บทขา้ม
แมน้ํ่าใหญ่ บทเขา้เมอืง บทกนิขนมทีต่ลาด บทหนักลบั  โดยในแต่ละบทมคีวามหมายอยา่งครา่ว ดงัน้ี 

 
1) โบด เทีย เชือะ เทีย  กยา-อีญ (ดอกไม้เป้า ไม้แดง) เธอสวยเหมอืนดอกไมเ้ป้า 

ส่งกลิน่หอม ออกดอกบานสะพรัง่ มคี่าเหมอืนไมแ้ดง เรา (ฝ่ายชาย) จะทะนุถนอมเธอ ดูแลเธออย่างดี
ทีสุ่ด ดุจดงักลา้ของเผอืกทีก่ําลงัจะงอกงาม เราจะไม่ปล่อยใหห้มมูาขุดคุย้กนิเผอืก หรอืทําพืน้ทีร่าบให้
เป็นหลุมขรุขระ ถ้าปลูกกระท่อมในนา จะต้องมเีสาตรงกลาง จะได้แขง็แรง ไม่ให้ช้างมารื้อกระท่อม 
ไม่ใหล้ม้พนัลงมา ไม่ว่ามอีะไรเกดิขึน้ เราจะไม่แยกจากกนั เราจะร่วมทุกขร์่วมสุขไปดว้ยกนั จะตายก็
ตายดว้ยกนั จะอิม่กอ็ิม่ดว้ยกนั จะหวิกห็วิดว้ยกนั เพราะยงัไงกต็ายครัง้ 
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2) โบด ฆยา-แอ ’มอ-แอ เมียง เคอ-อิหาย (บทขวานตดัฟืน) เป็นบทที่กล่าวถึง 
ฝา่ยชายจะพาฝา่ยหญงิหนี ทําใหพ้่อแม่เป็นห่วง เหมอืนของสาํคญัหาย เมื่อลูกสาวหายไปอยู่บา้นสาม ี
เหมอืนขวานผ่าฟืนหาย สากครกตําขา้วหาย หาไม่เจอ ฝ่ายชายจะซอโดยมเีน้ือรอ้งอย่างคร่าวว่า เมื่อ
เราพาเธอมา ใหเ้ธอตามเราเหมอืนกบัปลาทีว่่ายน้ําเลยีบขอนไม ้เหมอืนดงัตวัต่อหลุมทีเ่ขา้หลุมตามกนั 
เราจะไม่คิดย้อนหลงักลบัไป ขอให้เธอตามเรามาข้างหน้า ถ้าเราพาเธอเข้าเมือง ขอให้เธออย่ามอง
เหลยีวหลงัไปทางบา้น เราจะพาเธอไปในทีท่ีเ่ธอไม่เคยไป พาเธอไปดําน้ําทีว่งัน้ําลกึ เกบ็ลูกปดัทีอ่ยู่ใต้
น้ํามาใหเ้ธอ เราจะพาเธอไปดูน้ําทีล่กึเชีย่วจนชา้งขา้มไม่ได ้พาเธอไปดูหนิสงูทีเ่ลยีงผาปีนไม่ได ้เราจะ
พาเธอไปดแูมน้ํ่าปิง ลาํน้ําสาละวนิ ทีบ่รรจบกนัทีเ่มอืงฝรัง่ 

3) โบด เทือง เลอ เดือง โกลง รฺะ (บทข้ามแม่น้ําใหญ่)  เราจะไม่พาเธอไปในที่
ลําบาก ไม่ให้เธอเดินอย่างล้มลุกคลุกคลาน ไม่พาเธอไปในร่องน้ํา ไม่พาเธอไปในที่อนัตราย เราจะ
ปกป้อง ดูแล และรบัผดิชอบเธอ เราจะพาเธอขา้มหว้ยน้ําใหญ่ เราจะพาเธอขา้มท่าแม่น้ําสาละวนิ หาที่
ให้เธอขา้มได้ง่าย ๆ หากเธอขา้มไปไม่ได้ เราจะจ้างคนไทยให้พายเรอื ผูกแพ หรอืถ้าขา้มห้วยใหญ่
ไมไ่ด ้เราจะพาไปทางพืน้ดนิ เราจะดแูลรกัษาเธออยา่งด ีไมใ่หเ้ธอจากเราไปไหน 

4) โบด เลียก เมือง พ-ูอี (บทเข้าเมือง) เมื่อเราพาเธอไป เราจะไม่พาเธอไปทรมาน 
เราจะไม่พาเธอไปขึน้โรงขึน้ศาล เราจะไม่พาเธอไปเป็นทาส เราจะพาเธอไปเมอืงทีม่คีนไทยอยู่ เมื่อไป
ถงึในเมอืง เราจะเช่าทีน่อน ซือ้อาหารกนิในเมอืงใหญ่ ถา้ไปถงึทุ่งหญา้ล ีเราจะซือ้ทีน่อนทีเ่จา้หลวงเคย
ใช ้เมื่อไปถงึเมอืงไทยใหญ่ เราจะยมืฉิ่งมา 2 อนั เมือ่ไปถงึเมอืงลือ้ เราจะซือ้กลองกบ ตใีหด้งัไปทัว่ เมื่อ
ไปถงึเมอืงพม่า เราจะพาเธอไปซื้อถุงเทา้ใส่ เราจะพาเธอไปก่อวดัวหิารเมอืงกรุงเทพ ไม่พาเธอไปอยู่
บา้นสวย ไมใ่หเ้ธออยูใ่ตห้ลงัคาวดั ไมใ่หเ้ธออยูค่นเดยีว 

5) โบด โซม เคอ โนม นึง กดั (บทกินขนมทีต่ลาด) เราจะไมพ่าเธอไปอดอยาก เรา
จะพาเธอไปเหวีย่งแห กนิปลาเลอฮา-แอ กนิปลาขาว ไปกนิของอร่อยกบัเธอ ไปกนิผลไมสุ้ก เราจะพา
เธอไปกนิขนมปาดในตลาดใหญ่ จะหมดเงนิกี่บาทกไ็ม่เป็นไร เมื่อเราพาเธอไป ถ้าถงึตนีเขาจะไม่พูด
เสยีงดงั ถา้ไปทางดอยตกเราจะซือ้ไก่เลีย้งผ ีเราจะเป็นคนดูแลเธอ พาเธอไปเมอืงปาย ไหวพ้ระธาตุตะ
โกงโก่ง ขอพร ไดบุ้ญยาวไปถงึ 9 ชัว่คน 

6) โบด เลอ เทือฮ เออ-อีญ (บทหนักลบั) เมื่อพาเธอไปเทีย่วในหลายทีแ่ลว้ กช็วน
ใหค้ดิถงึบา้น อยากพาเธอกลบับา้น ไปทําตามจารตี กลบัไปฉีกใบตองสาํหรบัเลีย้งผ ีกลบัมาทํากบัขา้ว
ใหเ้รากนิ กลบัไปอยูใ่นหมูบ่า้นกวา้ง ๆ ของเรา กลบัไปทียุ่ง้ขา้ว เอาขา้วไปตํา กลบัไปถางหญา้ กลบัไป
อาบน้ําทีบ่า้นเรา 

 
  



50 
 

ภาค 3 เลอ ซอม เฮอ-อกูา (ไปหางาน) 
  

เน้ือหาในภาคน้ีกล่าวถงึ ฝา่ยชายตอ้งออกไปทาํงานนอกหมูบ่า้น เพื่อหาเงนิมาขอเธอ
แต่งงาน ประกอบด้วย 7 บท ได้แก่ บทหมดของพ่อ บทเก็บขา้ว บทอ่อนเจบ็ (เจบ็ป่วยเล็กน้อย) บท
บา้นเมอืงไมส่งบ บทซือ้แหวน บทหนักลบั บทเขาเปา่ โดยในแต่ละบทมคีวามหมายอยา่งครา่ว ดงัน้ี 

1) โบด โอ-อิจ คอง เพือะ (บทหมดของพ่อ) เมื่อเราปรารถนาอยากได้เธอมาเป็น
คู่ครอง เราอยากจะจดังานแต่งงานใหเ้หมาะสมกบัเธอ ลูกแต่งงานคนแรก ทําใหม้รดกของพ่อหมด ของ
เก่าสมยัปู่ก็หมด ไมร้กัที่เป็นสมบตัิของทวดก็หมด เราจะมวันัง่เฉย ๆ อยู่บนดอยไม่ได้ เรายงัต้องหา
สมบตัมิาเพิม่ เพื่อเธอจะไดก้นิอิม่ เราอยากออกไปคา้ขาย อยากไปตอนทีบ่า้นเมอืงสงบ ไปคา้ขายแถว
ฮอดในช่วงฤดูแลง้ ไปแถวเลอแฮงในช่วงฤดูรอ้น จะนําววัไปบรรทุกของแถวแม่น้ําปิง ไปซื้อเกลอืทีม่ดึ
กา ไปซือ้พนัธุข์า้วเพือ่ปลกูทีแ่มน้ํ่าสาละวนิ 

2) โบด คอง เฮงาะ (บทเก็บข้าว) ถึงเธอจะเหน่ียวรัง้เราไม่ให้ไปค้าขาย เราก็ไม่
สามารถนัง่เฉย ๆ อยูท่ีบ่า้นได ้หลงัเราไปคา้ขาย ขอใหเ้ธอทาํตามทีเ่ราแนะนํา ใหเ้ธอเกบ็ขา้วดว้ยความ
อดทน ใหเ้ธอดูแลบ้านหลงัจากที่เราไปแลว้ แมว้่าเราจะไปแล้ว เรากจ็ะทิ้งเงนิไวใ้หเ้ธอเป็นหบี เธอไม่
ต้องไปรบัจา้งที่ไหน ไม่ต้องไปขออะไรจากบ้านอื่น แมว้่าจะมดีอกฝ้ายไม่พอป ัน่ หรอืมเีงนิไม่พอจ่าย 
ขอให้เธอรอเอาเงนิจากเรา เรามเีงนิกิ่ง เงนิแถบ ฝงัอยู่ในดนิที่ชายคา มสีมบตัิฝงัอยู่รอบตีนเขาของ
ตระกลู เมือ่เราไปคา้ขาย ไมอ่ยูบ่า้น ขอใหเ้ธอหงุขา้วใหแ้ขกของแมเ่รากนิ ตม้เหลา้ใหแ้ขกของพอ่เราดื่ม 
เมื่อเราไปคา้ขาย ขอใหเ้ธออย่าไปกนิขา้วบ้านคนอื่น อย่ากนิขา้วใส่ขนัโตก มนัไม่สมกบัฐานะของเธอ 
อยา่เปิดกระบอกไมไ้ผใ่สเ่กลอืบา้นคนอื่น ใหก้ลบัมาเปิดกระบอกงาชา้งทีบ่า้นเรา อยา่เอาผา้ฮอ่มไปหมกั
ทีโ่อง่บา้นคนอื่น ใหเ้อามาหมกัทีอ่า่งทองบา้นเรา อยา่กนิขา้วดว้ยชอ้นไมไ้ผ ่ใหก้นิดว้ยชอ้นทองบา้นเรา  

3) โบด จวั โซะ (บทอ่อนเจ็บ (เจ็บป่วยเล็กน้อย) ) เมื่อเราไปค้าขาย หากเธอ
เจ็บป่วย ขอให้เธออย่าปิดบงั ให้เธอบอกให้พ่อแม่เรารู ้ให้แม่ไปเสี่ยงทาย ให้แม่ไปเลี้ยงผี หากเป็น
เพราะผ ีขอใหบ้อกน้องใหห้วา่นขา้วสารในเรอืนเลก็ ใชค้าถาเปา่ ป้องกนัผ ีบอกใหพ้ีช่ายเปา่ฝ้ายดาํ วาง
ไวท้ี่ขื่อบ้าน ทําใหผ้กีลวั ใหก้างแหไวท้ี่หวันอน แขวนยนัต์ 15 อนัไวท้ี่หวันอนจะไดน้อนหลบั แขวนบ
ลา-ออื (ผา้ยนัตผ์นืใหญ่) ไวบ้นหลงัคา เพือ่ป้องกนัผ ี 

4) โบด โชะ เมือง (บทบ้านเมืองไม่สงบ) เมื่อเราไปคา้ขาย หากบา้นเมอืงไม่สงบ มี
เสยีงปืนดงัสนัน่หวัน่ไหว ใหส้่งข่าวใหเ้รารู ้ถ้าบ้านพงั ยุง้ขา้วเสยีหาย ใหส้่งโทรเลขใหพ้ี่ไดย้นิ หรอืตี
กลองมโหระทึกดงัไปถึงต้นน้ําปิง บอกให้ได้ยนิถึงบ้านบ่อหลวง เราจะหาผ้ายนัต์ที่ปลุกเสกสําหรบั
ป้องกนัขา้ศกึ ศตัรมูาให ้เราจะไปเรยีนวชิาอยู่ยงคงกระพนั ท่องคาถา เรยีนราํดาบ ใหม้คีวามรูป้้องกนั
ตวั ถ้าราหวนกลบั เราจะไม่กลบัมามอืเปล่า เราจะแบกคอ้น แบกปืนมารบกบัขา้ศกึ ใหข้า้ศกึแตกพ่าย
หนีไป ถา้เรากลบัมาบา้น เราจะเอาทหาร ตํารวจกลบัมาดว้ย เพือ่เป็นผูนํ้าในการรบกบัขา้ศกึ 

5) โบด ทู-อี ฌา-อีม (บทซ้ือแหวน) เมื่อเราไปคา้ขาย ขอใหเ้ธออย่าขีเ้กยีจทํางาน 
อย่าสะเพร่าเรื่องการเลอืกพืน้ที่ทําไร่ อย่ากนิขา้วกบัคนอื่นร่วมถาดเดยีวกนั อย่านอนกบัคนอื่นบนเสื่อ
ผนืเดยีวกนั หรอืหมอนใบเดยีวกนั เพราะจะทําใหเ้กดิเคราะหร์า้ย เมื่อเราไปคา้ขาย เราจะไมไ่ปเป็นเขย
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คนเมอืง ไมป่ล่อยผมยาวเหมอืนคนไทใหญ่ ไมอ่ยูบ่นพืน้ราบ ไมต่ดัผมสัน้ หรอืโกนผมเหมอืนพระ ไมท่าํ
ใหฟ้นัขาว ไมถ่อดตุม้ห ูเมื่อเราไปคา้ขายในเมอืง เราจะซือ้ผา้ซิน่ลายจกใหแ้ม่ยายใส ่ซือ้แว่นกรอบสวย
ใหแ้มย่าย ซือ้ไมเ้ทา้ใหพ้่อตา ซือ้เมีย่งในเมอืงใหแ้ม่ยาย ซือ้แหวนทองใหเ้ธอ ใหถ้อดแหวนไวท้ีห่วันอน 
เมื่อตื่นจะไดเ้หน็ ซือ้ฝ้ายใหน้้องสาวสาม ีหากเธออยากไดเ้ขม้ เราจะซื้อจกัรเยบ็ผา้และซือ้เสือ้คอปกมา
ใหใ้สเ่หมอืนคนเมอืง 

6) โบด เลอ เทือฮ เออ-อีญ (บทหนักลบั) เมื่อเหน็นกแก้วบินสวยงามบนหน้าผา 
นกกกบนิอยู่ใต้หลงัคาวดั เมื่อไดย้นิเสยีงกระดิง่ของชา้งอยู่กลางถนน ไดย้นิเสยีงกระดิง่ของมา้กลบัมา
กบัเจา้นาย เมื่อเหน็ตวัต่อ เหน็นกบนิอยู่ในหุบเขาดอยหลวง หากเธอทอผา้อยู่หน้าบา้น มตีวัต่อหรอืผึง้
มาตอม หรอืมตีวัต่อหลุมต่อรงัมาตอมเวลาตําขา้ว เธออยา่ตําหนิหรอือยา่แชง่ แต่เป็นเพราะเราคดิถงึเธอ 
พูดถงึเธอ และเรากําลงัจะกลบัมา ขอใหเ้ธอเตรยีมตวัต้อนรบัเรากลบัมา เตรยีมเหลา้ไวด้ื่ม 5 โอ่งใหญ่  
เตรยีมหมูเอาไว ้ใหไ้ปรอรบัเราดว้ยขวดเหลา้เตม็ขวด พรอ้มกบัหมากปรุงทีใ่ส่ดว้ยกระปุกลายทอง รอ
คอยเราทีล่ําน้ําอมลาน ทีท่างทีเ่ราจะกลบัมา ถา้เรามาถงึหน้าแลง้ใหเ้ตรยีมหมวกมาดว้ย ถา้เรามาหน้า
ฝนใหเ้ตรยีมร่ม เตรยีมหมวกใบใหญ่ไว ้ยนืรอเราอยูท่ีท่างแยกสนัเขา หรอืทางแยกทางหลกั ไปรอเราที่
ตนีดอยใกล ้ๆ พืน้ราบ 

7) โบด ’ลอ-แอฮ ควั ปลา-อึง ดงั (บทเขาเป่า) ถ้าได้ยนิเสยีงช้าง เสยีงกระดิง่ววั 
บรรทุกเกลอืหนกั มคีนเดนิตามภเูขากลบัขึน้ดอย ใหร้บีบอกทุกคนในหมูบ่า้น เมื่อชา้งมาหยุดทีช่านบา้น 
มคีนยื่นของใหม้ารอรบั อย่ารบักระบุง เมลด็หมากดว้ยความโกรธ หมากพวง ใหว้างที่หวันอนของพ่อ
สามี ถ้ามีคนมาหาที่บ้าน ให้ม้วนบุหรี่ดี ๆ ให้ ถ้าเป็นคนแก่ ให้บุหรี่เขาหน่ึงซอง ถ้าเป็นเด็กให้ยื่น
น้ําอ้อยให้ อย่าให้แขกนัง่เฉย ๆ โดยไม่มเีหล้า ให้หาเหล้า รนิเหล้าให้พ่อตา กบัลูกเขย เราจะคุยกบั
พอ่ตาเรือ่งจารตี ประเพณขีองเรา  

 
ภาค 4 เลอ ซอม ลวง ริฺด (จารีต ประเพณี) 
    

การซอในภาค 4 จารตี ประเพณี จะใชซ้อสําหรบังานศพเท่านัน้ เป็นการซอระหว่าง
ญาตผิูต้าย และแขกทีม่าในงานศพ ซึง่มกีารกล่าวถงึจารตี ประเพณี ความเชื่อ และพธิกีรรมเกีย่วกบัการ
จดังานศพ ประกอบดว้ย 7 บท ไดแ้ก่ บทเหยีย่วบนิ บทเสีย่งทาย บทฟนัไร ่บทพธิกีรรมเลีย้งผปีูย่า่ บท
ขอยา บทเทีย่วเตร ่บทเขต โดยในแต่ละบทมคีวามหมายอยา่งครา่ว ดงัน้ี 

1) โบด เปอ-อู กลงั ดา-อีญ  (บทเหยีย่วบิน) เป็นการเปรยีบเทยีบ คนที่มาส่งข่าว
รา้ย เหมอืนกบัเหยีย่วบนิอยูก่ลางเมฆ กล่าวถงึเหตุบอกลางไมด่ ีเมื่ออยูเ่ฉยๆ เหน็คา้งคาวบนิทีป่ากถํ้า 
เหน็มา้ยนืน่ิงที่หวันา ไดย้นิเสยีงครกตําขา้วดงั ไดย้นิเสยีงกลองดงัที่ศาลาพธิกีรรมของหมู่บ้าน ไดย้นิ
เสยีงฆอ้งดงักงัวาลที่หวับา้น คดิว่าจะมสีิง่ด ีๆ เกดิขึน้ในหมู่บา้น (การเลี้ยงผปีระจําหมู่บา้น) แต่ความ
จรงิแล้วมคีนตาย เหน็คนเดนิมาเพื่อที่จะมาบอกข่าวด ีเหน็เดนิมาตอนกลางคนื ถามว่ากนิขา้วอิม่กนั
หรอืยงั คดิว่าถามถงึเดก็ ๆ ในบา้นว่าอยู่สบายกนัทุกคนไหม แต่กลบักลายเป็นว่ามาส่งขา่วรา้ยว่ามคีน
เจบ็คนตาย เมื่อเรามาถงึบา้นงานศพ ถามไถ่ถงึสาเหตุ เป็นธรรมเนียม ถามว่าเป็นอะไร เมื่อเจบ็ปว่ยอยู่
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ในบา้น ทาํไมไมบ่อกกล่าวใหใ้ครรู ้ไดไ้ปหาหมอหรอืเปล่า หมอทีล่าํพดูเก่งเรือ่งรกัษาคนไข ้ไดไ้ปหาชา่ง
ซอ หมอผรี่างทรงหรอืเปล่า เมื่อตอนเยน็เหน็สิง่แปลก ๆ เหน็ลูกงยูงิหน้าไมไ้ด ้เหน็ลูกอกีาปลอกเชอืก
ปอได ้เหมอืนเป็นลางบอกเหตุ 

2) โบด เซอ โปก (บทเสีย่งทาย) เมื่อตวัเรามา เราจะไม่พูดรุนแรง ไม่พูดจาแขง็ขอ้ 
เราจะถามไถ่ถงึสาเหตุคนเจบ็ป่วย เมื่อเจบ็ป่วยรกัษาไม่ได ้เธอปล่อยไวห้รอืเปล่า เธอไดไ้ปทําพธิเีสีย่ง
ทายกบันกกก นกโหลก หรอืเปล่า เธอไดไ้ปหาหมอเสีย่งทายขา้วสารหรอืเปล่า เสีย่งทายกบักระดูกปีก
ไก่หรอืเปล่า เสีย่งทายดว้ยกระดกูไก่ดาํ หมดไก่ไปเป็นเลา้กย็งัไมห่าย เธอไปหาหมอทุกบา้นแลว้หรอืยงั 
ไปหาหมอทีห่มูบ่า้นอื่นหรอืเปล่า ทัง้บา้นตูน บา้นช่างหมอ้ บา้ยเบยี เธอไดไ้ปหาหมอทัว่ทุกสารทศิหรอื
เปล่า 

3) โบด ’มา มอก (บทฟันไร่) เมื่อตวัเรามา เรามาประชุมร่วมกนั ถามหาคนแก่ใน
หมูบ่า้น ประชุมเพื่อเปิดปา่ทาํไร ่เธอสะเพรา่เรื่องการเลอืกพืน้ทีท่าํไรห่รอืเปล่า เธอไดห้ยบิดนิเสีย่งทาย
หรอืเปล่า เธอไดด้ดูไีก่เพื่อถามผหีรอืเปล่า เธอไมไ่ดเ้ชญิเทวดาหรอืเปล่า เมื่อเธอลงมอืฟนัไร ่เธอไดเ้ขา้
ไปถางป่าแก่ที่ไม่เคยมใีครมาถางก่อนหรอืเปล่า เธอฟนัไร่ของพ่อแม่ที่เคยทํามาก่อนหรอืเปล่า เธอไป
เปิดป่าที่อื่นหรอืเปล่า เธอไปทําในที่ทีต่่างจากคนอื่นหรอืเปล่า เธอฟนัไร่ขา้มหว้ยหรอืเปล่า ฟนัไร่ขา้ม
ภูเขาหรอืเปล่า หรอืไปแพว่ถางปา่ทีผ่โีฮละ (เขตอนุรกัษ์) หรอืเปล่า หรอืเธอไปฝนเสยีมไปขุดทีเ่ลยีงผา
อยู่หรอืเปล่า ไปรบกวนหนิที่งูหลามนอนหรอืเปล่า เธอไปรบกวนสิง่ต่าง ๆ หรอืเปล่า ถึงทําให้มคีน
เสยีชวีติ 

4) โบด ตะโนก (บทพิธีกรรมเล้ียงผีปู่ ย่า) เธอต้องขอขมาผีฟ้า ต้องกรดีใบตอง
สาํหรบัรองภาชนะใสข่อง เมือ่เลีย้งผแีลว้ เอาเกลอืหวา่นลงบนขา้วและเน้ือสาํหรบัเลีย้งผ ีเธออาจจะเลีย้ง
ผไีมค่รบหรอืเปล่า เวลาตม้เหลา้ไดใ้ชไ้มห้ก (ไมไ้ผข่นาดใหญ่) ทาํหิง้บนเตาไฟหรอืเปล่า เธอผกูญาตกิบั
กะเหรีย่งทีม่ผีต่ีางจากเราหรอืเปล่า เวลาเลีย้งผ ีเธอใชไ้มเ้ลอโยะมาทาํโฌง (ทีว่างของเซ่นไหวผ้)ี ใชห่รอื
เปล่า เธอไดว้างใบตองถูกที่หรอืเปล่า หรอืเธอใชไ้ก่ไม่ดเีลี้ยงผ ีเธอเผลอทําโอ่งใส่เหล้าเลี้ยงผบีิน่หรอื
เปล่า เธอเลีย้งผคีรบรอบบา้นหรอืเปล่า  

5) โบด ปัว เ’ยือ (บทขอยา) เมื่อตวัเรามา ถ้าเธอขอใหเ้ราช่วยเหลอื ตอนที่ยงัไม่มี
คนตาย เรากจ็ะช่วยเหลอือยา่งเตม็ที ่เราจะช่วยปรุงยาทพิยห์ลวง ไมว่า่จะแพงแค่ไหน เราจะเกบ็มะนาว
บา้นรา้งมาปรุงยา เอากลา้มะขุนมาดว้ยหน่ึงกอ จะช่วยเสีย่งทาย ช่วยเลี้ยงผ ีช่วยไถ่โทษคนืจากผตีาย
โหง แต่คนทีต่ายไปแลว้ ปลุกใหฟ้ื้นคนืไมไ่ด ้ถา้เรารูเ้ราจะชว่ยเกบ็ใบตองมาทาํโฌงเลีย้งผ ีถา้มาทางปา่
รก จะจกัตอกไมไ้ผ ่ทาํกระทงสาํหรบัเลีย้งผ ีจะเอาขา้วเหนียวห่อใบตอง ทําเหลา้เปรีย้วผสมในกระบอก
มาใหผ้เีลอมงั 

6) โบด เลอ เลอ-อิจ เลอ ยวง (บทเทีย่วเตร่) แม้เราจะปลุกคนตายให้ฟ้ืนไม่ได ้
ขอใหเ้ธออย่าคดิหนีไปไหน ขอใหเ้ธอไม่ต้องเสยีใจ ไม่ต้องกงัวล อย่าออกจากบ้าน เร่ร่อนไปอยู่ที่อื่น 
อย่าไปแบบเป็นคนไม่มบี้านไม่มชี่อง อย่าไปอยู่กบัคนต่างเมอืง อย่าฆ่าตวัตายตามไป ถงึจะมเีงนิทอง 
ทรพัย์สมบตัิเยอะ ก็อย่าไปเล่นการพนันให้เสยีคน อย่าเสียใจเพราะมีคนตาย อายุของเขาหมดเร็ว
เหมอืนหวัมนั เหมอืนลูกเลบ็ ตกแป๊บเดยีวกล็ะลาย ขออย่าใหใ้จอ่อนแอ ขอใหเ้ขม้แขง็ น่ิงเหมอืนน้ําที่



53 
 

อยูใ่ตห้นิ ขอใหเ้ธออยา่เสยีใจ มนัเป็นดวงชะตา ตอนทีเ่ขาปว่ยกด็แูลอยา่งเตม็ที ่ตอนทีต่ายกจ็ดังานตาม
จารตี ประเพณี มผีา้ทอโลงศพ ฆ่าววั ฆ่าควาย เจาะไมท้ําโลงศพดว้ยไมส้กั วญิญาณคนตายจะอวยพร
ให ้เพราะเราทาํใหเ้ขาเป็นอยา่งด ี 

7) โบด เลอ ฆูน (บทเขต) เป็นบทที่พูดถึงการแบ่งเขตผี เขตคน ผู้ที่จะทําพิธีน้ี
จะตอ้งเป็นผูรู้ ้คนทีต่ายไปแลว้ เหมอืนกบัไก่ป่าบนิไปเกาะไมไ้ผ่ทีต่ายแหง้ ถงึจะมคีนหว่านขา้วเปลอืก
ให้ มนัก็ไม่กลบัมา ผีเลอมงัจะไม่ออกทางเดียวกบัที่คนออก ทางของผีจะคดเคี้ยว วนเวียนเหมือน
แมลงภู่ ผกีอ็ยู่ส่วนผ ีคนกอ็ยู่ส่วนคน ขอใหก้ารตาย การสญูเสยีจบสิน้แค่ตรงน้ี ขออย่าใหม้กีารสญูเสยี
อีก ถ้าคนตายย้อนกลบัมาหาเรา จะทุบด้วยหินเกลี้ยง เมื่อแยกกันแล้ว มีสิ่งไม่ดีตามหลังเราจะส่ง
เคราะหใ์หญ่ใหท้ีแ่ยกทางหลวง 

 
ภาค 5 เลอ ซอม กอก เลอ โพง (ส่งเสียงพดูคยุ)  
   

การซอในภาค 5 ส่งเสยีงพูดคุย ใชใ้นการเกี้ยวพาราส ีเมื่อฝ่ายชายไปหาที่บ้านฝ่าย
หญงิ ประกอบดว้ย 6 บท ไดแ้ก่ บททกัทาย บทขา้ศกึอื่นไกล บทพระจนัทรน์านลง บทปลุกใหต้ื่น บท
หยอกลอ้ และบทคาํซอแยก โดยมคีวามหมายอยา่งครา่ว ดงัน้ี 

1) โบด กอก เลอ โพง (บททกัทาย) ถา้จะใหก้ลบัไปนอน เรายงัไมอ่ยากไป เพราะยงั
เป็นหว่งเธอ อยากสง่เสยีงพดูคุยกบัเธอ อยากสง่เสยีงทกัทายเธอทีห่น้าประตู อยากยนืคุยกบัเธอ อยาก
เขา้ไปเล่นกบัเธอ เราจะพดูกบัเธอดว้ยถอ้ยคาํด ีๆ 

2) โบด เซิก อา-อิญ อา-อิญ (บทข้าศึกอืน่ไกล) อยากส่งเสยีงพูดคุยกบัเธอ เราจะ
ยนือยูท่ีมุ่มหอ้ง ยนืคุยกบัเธอ เรามองหน้าเธอไมช่ดันกั เพราะเราอยูห่า่งกนั ถูกบงัดว้ยใบตอง ไมไ่ดเ้หน็
ตวัเธอ เพราะอยู่ในทีม่ดื ไม่ไดเ้หน็สายตาเธอ เพราะอยู่ในที่มดืสลวั เราอยากมาทกัทายคุยเล่นกบัเธอ 
เพราะเราไมใ่ชข่า้ศกึหรอืโจรผูร้า้ย เราไมใ่ช่คนอื่นคนไกลทีไ่หน ไมม่หีอกดา้มยาว ไมม่ดีาบ ไมม่ปืีน เรา
ไม่ไดเ้ป็นพ่อคา้ที่จะมาหลอกเธอ เราเป็นเหมอืนเครอืญาตกินั เสมอืนแตงกวาเครอืเดยีวกนั เราเป็นพี่
น้องกบัเธอ เหมอืนไมก้อเดยีวกนั ทีม่ใีบไมต่่างกนั เราอยูใ่นรม่เงาเดยีวกนั เรานบัถอืผทีีเ่ดยีวกนั เลีย้งผี
แบบเดยีวกนั 

3) โบด เคอ-อิเ’ลอ-อีญ เลอ-อิฮ  (บทพระจนัทร์นานลง) เรารบีกลบัมาหาเธอ 
ท่ามกลางความมดืในฤดูฝน เราจะเหน็แสงสว่างจากไมผุ้ เป็นเหมอืนไฟนําทาง เรารบีกลบัมาหาเธอ
ไม่ไดแ้วะเถลไถลเทีย่วทีไ่หน เพราะเราเป็นหนุ่มน้อยทีม่เีสือ้ผา้ผนืเดยีว เป็นลูกชายคนเดยีวทีเ่ป็นทีร่กั
ของพอ่ เราไมม่น้ีองสาว เราตอ้งรบีกลบัมาหงุขา้วกนิเอง กวา่ขา้วจะสกุกใ็ชเ้วลานาน แมจ้ะมน้ํีาไหลรนิก็
ตอ้งตกัน้ํามากนิเอง แมจ้ะยงิสตัวม์าไดก้ต็อ้งมาปรุงกนิเอง แมอ้ยากจะดื่มเหลา้ กต็อ้งตม้ดื่มเอง แมจ้ะมี
เหลา้ตม้ของคนเมอืง แต่กต็อ้งดื่มเหลา้ตม้ของคนเมอืงผสมกบัคนเลอเวอืะ  
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4) โบด เมิด โอ โซม เลียก  เลอซอมซอ (บทปลกุให้ตืน่)  
4.1) โบด เมดิ โอ โซม เลยีก เลอซอมซอ (บทปลุกใหต้ืน่ 1) เมื่อมคีนตาย บา้นก็

จะเงยีบเหงา เหมอืนกบัต้นไมใ้หญ่ลม้ลง ไม่มทีีพ่ ึง่ เตาไฟในบา้นพงั กไ็ม่มใีครซ่อม มองเหน็เธอหลาย
ครัง้ก็อยากจะชวนเธอมาอยู่บ้านใหม่ มองเห็นลมพดัปลิว ท่ามกลางฟ้าแลบ มองไปที่กล้องยาสูบ ก็
อยากเปลี่ยนให้กลายเป็นเงนิ มองเหน็แสงสะท้อนจากต่างหู ก็คดิถึงงานปอยที่รมิโขง มองเห็นเธอก็
อยากใหเ้ธอมานอนทีห่มอน มองเหน็ฟืน กนึ็กถงึฟืนทีเ่ธอเคยตดั อยากปลุกเธอใหต้ื่น  

4.2) โบด เลอ ปา-แอฮ เลอ โมะ เลอซอมซอ (บทปลุกให้ตืน่ 2) อยากใหเ้ธอลุก
จากที่นอน อยากได้ยนิเสยีงสรอ้ยของเธอดงั ถ้าเธออยากจะนอน ก็ขอให้เธอฝนัด ีหากเธอฝนัรา้ย ก็
ขอใหฝ้นัรา้ยกลายเป็นด ีฝนัเหน็หมดูาํ กข็อใหฝ้นัเหน็กวาง  

4.3) โบด โกะ กา-อจิ โกะ กอม  เลอซอมซอ (บทปลุกใหต้ืน่ 3) ถ้าเธอตื่นจากที่
นอน เธอฝนัดไีหมคนืน้ี เธอฝนัเหน็หยวกที่พึง่ตดัไหม เธอฝนัเหน็ตะกัว่ทีพ่ึง่หลอมไหม เธอฝนัเหน็เรา
ไหม เราพดูดกีบัเธอไหม 

5) โบด โ’ล (บทหยอกล้อ) เราได้ยนิคําที่ดงีาม ได้ยนิเสยีงนกเลยีงเตียกรอ้งที่กิว่
เขา ไดย้นิเสยีงนกรอ้งทีด่อยยาว ไดย้นิเสยีงฟ้ารอ้งแถมเมอืงยวม เพราะฝนตกในเดอืนเกา้ เราตื่นเต้น
เมื่อไดพ้บปะกบัเพื่อน ๆ เหมอืนนกเงอืกที่ไดก้นิลูกไทรทีสุ่กงอม มเีพื่อนไปงานแต่งหรอืเปล่า มเีพื่อน
ป ัน่ฝ้ายเป็นด้ายเส้นเล็กหรอืเปล่า มีเพื่อนตัดไม้ไผ่ สําหรบัทําที่ทอผ้าหรอืเปล่า มีเพื่อนปิดทางน้ํา 
สาํหรบัหาปลา ไวท้าํกบัขา้วหรอืเปล่า มเีพือ่นเกบ็เน้ือ กบัขา้วใหแ้ขกหรอืเปล่า  

6) โบด เลอ กฮั  (บทคําร้องแยก) เราได้ยินคําที่ดีงาม ได้ยนิเสียงนกเลียงเตีย
กรอ้งทีก่ิว่เขา ลูกนกโลรอ้งอยูท่ีด่อยยาว ไดย้นิเสยีงนกเซอมงัรอ้งอยู่ทีร่่องน้ําลกึ เธอจะไดเ้ป็นสาวน้อย
ของเราคนเดยีว เป็นสาวน้อยลูกตดิแม่ ใหแ้ม่เธอมาซื้อยาสบูทีเ่มอืงแหวน ใหพ้่อเธอมาดูกรอบแว่นตา 
อยากใหเ้ธอเหน็ใจเรา เราพูดกบัเธอมาก กอ็าจจะหาว่าเราพูดมากไป พูดยาวไป เราจะพูดกบัเธอเรื่อง
สาํคญั ๆ เหมอืนคดัเมลด็ลูกเดอืยทีส่าํคญั ๆ ขอใหเ้ธอไดย้นิและเขา้ใจในคาํของเรา เหมอืน ฟงัเสยีงน้ํา
ใหไ้ดย้นิขา้มไปถงึกิว่เขาเขา้ไปในถํ้า 

 
ภาค 6 เลอ ซอม ปัว เลอ งะ (ขอสมคัรเล่น)   
 

เน้ือหาในภาค 6 ขอสมคัรเล่น ใชใ้นการเกีย้วพาราส ีแสดงใหเ้หน็ถงึความสามารถของ
ฝ่ายชายที่จะทําใหฝ้่ายหญงิ ประกอบดว้ย 4 บท ไดแ้ก่ บทแผว้ถาง บทปรารถนา บทปรารถนาไดพ้บ
เจอ บทลกูชา้งซน โดยมคีวามหมายอยา่งครา่วดงัน้ี 

1) โบด ซอฮ กยะ เลอ ซอม ปัว เลอ งะ (บทแผว้ถาง) เมือ่เจอภเูขาหรอืดอยสงู มี
ปา่รก หญาขึน้เตม็ไปหมด เราจะถางปา่ใหโ้ล่ง ดงึกิง่ไมไ้ผท่ีม่หีนาม ไมใ่หเ้สีย้นตําเท่าเธอ ไมใ่หผ้งเขมา่
ดําปลวิเขา้ตา หากมเีสี้ยนหนามตํา จะคอยบ่งหนามให้เธอ จะทําสะพานขา้มแม่น้ํา เอาขอนไมม้าทํา
บนัได ตดัขอนไมด้ว้ยขวาน ดว้ยเลื่อย จะใชพ้รา้ ใชจ้อบ ขดุถางทาง ใหเ้ธอเดนิกลบับา้นไดส้ะดวก  
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2) โบด  คู-อิฮ เอีย (บทปรารถนา) เรามีคําพูดที่ม ัน่คง ไม่ได้อยากได้เธอมา
แต่งงานกบัเราเล่น ๆ เพื่อเป็นธรรมเนียม เราอยากเป็นเหมอืนสายฝน หรอืลูกเหบ็ที่ตกลงมาบนขวญั
ศีรษะเธอ ให้เธอเย็นชื่นใจ เราอยากพูดคุยกับเธอ เหมือนนกเปอจก เราอยากร้องเพลงซอกับเธอ 
เหมอืนเสยีงนกเลอฮมงั ทีก่ําลงักนิลูกไทรอยูใ่ตห้ลงัคา เราอยากเป็นผึง้ทีม่าตอมเธอในตอนเทีย่งวนั เรา
อยากใหเ้ธอเดด็ดอกไมม้าทดัห ูเราจะไดเ้หน็เธอในยามคํ่าคนื ถา้เรามองเหน็ดอกไมบ้าน เราจะเดนิเขา้
ไปหา เราอยากเหน็รอยยิม้พรอ้มกบัฟนัดาํทีส่วยงามของเธอ อยากยอ้มและเคลอืบฟนัของเธอดว้ยควนั
ไมจ้ากดอยสบหว้ย ใชไ้มโ้บงแอ ยอ้มใหฟ้นัดาํ เมื่อเธอขบัรอ้งเพลงซอ เธอจะสวยระยบิระยบัเหมอืนปีก
แมลงทบั เราอยากใส่เซอกูน (ปลอกขา เครื่องแต่งกายของชาวเลอเวอืะ) ดว้ยสใีหม่ อยากล้างหน้าให้
เธอขาว สะอาด เหมอืนดงัดวงจนัทรท์ีข่ ึน้ใหม ่อยากจุดเทยีนพดูคุยกบัเธอในยามคํ่าคนื  

3) โบด ค-ูอิฮ เลอ โตฮ (บทปรารถนาได้พบเจอ) เราอยากพบปะเจอะเจอกบัเธอ 
เราเหน็อะไรกค็ดิถงึแต่เธอ เราเหน็กําไลทองคําของเจา้นายกบัขุน เหน็คนเมอืงขีช่า้ง เหน็คนเลอเวอืะ
กางร่ม กค็ดิถงึว่าเป็นเธอ เราอยากพบเธอทีป่่าเหล่า กําลงัเกบ็ถัว่เหลอืงสุกในคนืแปดคํ่า พบเธอเกี่ยว
หญ้าคาที่กิ่วเขา เราอยากช่วยเธอตดัฟืนด้วยด้ามขวาน เหน็เธอผ่าไม้ ทําที่วางของสําหรบัเลี้ยงผ ีก็
อยากเขา้ไปชว่ย เหน็เธอชัง่เกลอือยูท่ีส่าละวนิ กอ็ยากเขา้ไปชว่ย  

4) โบด กวน ซงั เลอ ฮลกั (บทลูกช้างซน) เราปรารถนาอยากใหเ้ธอติดตามเรา 
เหมอืนปลาทีว่่ายน้ําตามขอนไมซุ้ง เหมอืนตวัต่อทีเ่ดนิตามกนัเวลากลบัรงั แมว้่าเธอจะเป็นเดก็สาวตวั
เลก็ เหมอืนลูกไก่จกิขา้วสาร ไรเ้ดยีงสาเหมอืนลูกนกกกทีก่ําลงัฝึกรอ้ง ยงัไม่รูท้ศิรูท้างว่าจะไปทางไหน 
ยงัไม่รูจ้กัหว้ยที่ใช้ล้างหน้า เหมอืนลูกววัที่ต้องฝึกใหบ้รรทุกของหนัก ขึน้เขาสูง เหมอืนลูกช้างที่ต้อง
ไดร้บัการสัง่สอน คาํแนะนํา ยงัไมรู่จ้กัขา้มน้ํา อยากใหเ้ธอเป็นฝา่ยเดนิตามฉนั 
 

ภาค 7 เลอ อม ดวั เออ-อีญ เคะ (คาํพดูใส่ / กลบัไปหา)   
 

เน้ือหาในภาค 7 คําพูดใส่ / กลบัไปหา เป็นคําพูดที่ฝ่ายชายจะไปอยู่บ้านฝ่ายหญิง 
ก่อนแต่งงาน ประกอบดว้ย 6 บท ได้แก่ บทเหยยีบไรกบัหมดั บทนกผวิปาก บทสรา้งบ้าน บทฟนัไร ่
บทรอคอย และบทกบัดกั โดยมคีวามหมายอยา่งครา่วดงัน้ี 

1) โบด บืน เฮมะ ’มา-แอ แตบ (บทเหยียบไรกบัหมดั) แมว้่าเราจะไม่ไดต้ัง้ใจไป
เหยยีบไรกบัหมดั แมว้่าจะต้องไปหาหน่อไมช้ิน้ใหญ่จากดอยสูง แมว้่าดอยจะสูง จะชนัขนาดไหน กจ็ะ
ไม่มสีิง่ใดมาขวางทางใหเ้ราไปหาเธอได ้แมว้่าจะต้องไต่ดอยไปในทางที่มลีงิ ค่าง หรอืทวิเขาซบัซ้อน 
แม้จะต้องฟนัฝ่าเข้าป่าหวงห้าม ฝ่าฝูงหมูป่า แม้ว่าฝนจะตกท่ามกลางหุบเขาที่ซับซ้อน ไม่ว่าจะมี
อุปสรรคหนักหนาเพยีงใด เรากจ็ะไปหาเธอใหไ้ด ้เราจะไปดูแลเธอ ไม่ใหม้กีิง่ไมม้าเกี่ยว เราอยากผูก
ญาตกิบัเธอ เหมอืนอยูใ่นบา้นเลอเวอืะเดยีวกนั  

2) โบด ซา-อีม แกฮ โซ-อิจ (บทนกผิวปาก) แดดอ่อนตอนเชา้ส่องยอดเขา นกผวิ
ปากรอ้งเหมอืนตวัเรา เราจะรอ้งทกัทายเธอตอนเธอกําลงันัง่ตกัน้ํา เราจะเป็นนกรอ้งทีพุ่่มใบพลู ตอนที่
เธอเดด็ใบพลู จะเป็นนกกกสเีหลอืงรอ้งเพลงอยู่บนยอดบลงั รอ้งทีป่ลายไมข้า้งหมู่บา้นสูง ๆ ทีป้่องกนั
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ลม รอ้งทีป่ลายตน้พวง ตรงขา้มกบับา้นเธอ รอ้งทีป่ลายตน้ไมแ้ดงตรงขา้มกีท่อผา้ รอ้งทีป่ลายตน้มะขาม
ใหเ้สยีงลอยไปตามลม รอ้งทีป่ลายตน้ไผอ่ยา่งไมห่ยดุ ทาํใหค้ดิถงึเธอ 

3) โบด โวฮ เญือะ (บทสร้างบ้าน) ถ้าเหมอืนดงัคํากล่าว เมื่อเราเสนอตวัให ้อย่า
ปล่อยใหเ้ราเควง้ควา้ง เหมอืนนกเขาทีไ่มม่ตีน้ไมเ้กาะ อย่าใหเ้ราเป็นลูกเขยทีไ่มม่ทีีพ่กัอาศยั อยา่ใหไ้ป
อยู่ที่ศาลาพธิกีรรม ใหเ้ราพกัอยู่บ้านเจา้สาว หลงัใหญ่ พกับ้านที่มรีะเบยีง จะไดม้องเหน็พ่อคา้ แม่คา้
หาบเร ่เราจะสรา้งบา้นพกัไวส้องหลงั หลงัหน่ึงสรา้งไวท้ีร่มิหว้ย อกีหลงัหน่ึงสรา้งใกลก้บัรมิทีพ่กัตํารวจ 
เราจะสรา้งบา้นสงูไวท้ีห่วัดอย ถา้ตวัเธอมา เราจะถากเสาบา้นเป็นไมเ้น้ือแขง็ เตรยีมหญา้คาใหพ้อด ีเรา
จะปลกูบา้นหลงัใหญ่ทีม่ขี ือ่สงู แขวนหิง้บนเตาไฟใหส้งู ตัง้เสาเอกไวใ้หส้งู  

4) โบด มอก’มา (บทฟันไร่) เราดใีจเมื่อเหน็เธอมา ทําใหเ้รามกีําลงัใจ อยู่น่ิงไม่ได ้
ตอ้งขยนัทาํงานหนกั จะฟนัไรเ่ตรยีมไวก่้อนทีเ่ธอจะมา จะฟนัไรจ่ากบนดอยถงึทีร่าบใหก้วา้ง จะฟนัไรไ่ว้
ขา้งหว้ย ไวป้ลูกขา้วฟ้าง จะทํารางน้ําตก เอาไวต้กัดื่ม จะฟนัไร่ขา้งทาง ไวป้ลูกดอกดาวเรอืง คนทีเ่ดนิ
ผา่นจะไดเ้ดด็ดอกไมไ้วท้ดัห ูจะฟนัไร่ขา้งทางไวป้ลูกขา้วเดอืย เดก็เลก็จะไดเ้กบ็กนิ จะทํากระท่อมหลงั
ใหญ่ไวบ้นยอดดอย ทาํดว้ยไมอ้ยา่งด ี 

5) โบด เลอ ชึง (บทรอคอย) เมื่อตวัเรามา เราจะมาทางที่คนเดนิ ไม่ไปทางออ้ม
หรอืทางลดั จะเดนิตามทางในสวนทีเ่ตม็ไปดว้ยสม้เกลีย้งสุก เดนิทางมาตามหมู่บา้น มผีา้คาดหวั ปลวิ
สะบดัสวยงาม ถ้ามคีนหนุ่มมาถึงหมู่บ้าน ให้วิง่ออกมาดู ปูเสื่อต้อนรบั เมื่อแขกมาถึงชายคา ขอให้มี
รอยยิม้และเสยีงหวัเราะ ตอ้นรบัทีบ่นัไดบา้นอยา่งด ีถา้แขกมาถงึ ใหป้เูสือ่หวายรอทีห่น้าประตูบา้น หรอื
หน้าประตูหอ้ง เมื่อแขกมาถงึใหถ้ามถงึสารทุกขส์ุขดบิของทุกคนทัง้เดก็เลก็และคนแก่ ใหต้กัขา้วกนิเอง 
ไมต่อ้งเกรงใจ มเีน้ือแหง้ยา่ง แกะกนิอนัทีด่ ีใหม้านัง่รว่มวงกบัพอ่ตา ลกูเขย สลบักบัพีเ่ขย น้องเขย 

6) โบด มอก เพีย มอก เปยอ-อมุ (บททาํกบัดกั) ถา้ตวัเรามา เราจะทํากบัดกัหนู 
ตอกไวท้ี่โคนต้นไม ้เอาไปใหพ้่อตากนิ เราจะทํากบัดกันกขวา ตดิกบัต้นไมอ้วั ทํากบัดกัลูกเหยีย่วยาว
หน่ึงคบื ทํากบัดกัลูกตะพาบ มหีางยาวหน่ึงวา ถา้เรามา เราจะเหวีย่งแหหาปลา ทอดแห หาปลาขาวที่
วงัน้ําปอม เราจะทําทีด่กัปลา ใหไ้ดป้ลามาก ๆ ตวัใหญ่ ๆ ใหแ้ม่เอาไปแกง ตําน้ําพรกิปลาคัว่ ใหพ้่อตา
แกลม้เหลา้ เมื่อเสรจ็งานจากไร่ เราจะไปดกัลูกนกเกา้ตวั ใหน้้องเธอเล่น เราจะแบกปืน สะพายไหล่ ใช้
ลูกปืนเหลก็ยงิชา้งตาย ใชลู้กปืนครัง่ ยงิหมูตาย เราจะไปเที่ยวยงิกระทงิ ยงิเลยีงผา ใหไ้ดเ้น้ือกลบัมา 
ถา้ยงิหมปูา่ เราจะตดัเขีย้ว ตดังาชา้งมาทาํตุม้หใูหเ้ธอ เราจะแบ่งปนัเน้ือใหญ้าต ิๆ ของเธอ แบ่งขาหน้า 
เขาสตัว ์ของกระทงิใหเ้ซอมงั ถ้าพ่อตา แม่ยาย อยากกนิของเปรีย่ว เราจะตดัลูกมะแข่นสุก จะเกบ็ผล
มะมว่ง ผลมะกอกมาให ้ 

 
อาจกล่าวสรุปได้ว่า เลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะทัง้ 7 ภาค ซึ่งเป็นบทเกี้ยวพาราสขีองชาย

หญงินัน้ แฝงไปดว้ยวถิชีวีติ ประเพณี พธิกีรรม ความเชื่อ ภูมปิญัญาทอ้งถิน่ รวมถงึแนวการปฏบิตัติน
ตามจารตีของชาวเลอเวอืะ เช่น เรื่องการทําไร่ การประกอบพธิกีรรม การแต่งงาน การครองเรอืน การ
ตอ้นรบัแขก งานศพ เป็นตน้  
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4. ส่ือการเรียนรู้เลอซอมแ’ล 
 

ทมีวจิยัไดม้กีารทาํสือ่การเรยีนรูเ้ลอซอมแ’ล ในรปูแบบต่างๆ ดงัน้ี  
1. หนังสอืรวบรวมเลอซอมแ’ล ทัง้ 7 ภาค โดยบนัทกึดว้ยภาษาเลอเวอืะเพื่อใหชุ้มชนชาว

เลอเวอืะสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในการขบัรอ้งในงานสําคญัของชุมชนได้ และคําแปลความหมาย
โดยรวมดว้ยภาษาไทยสาํหรบัผูท้ีส่นใจศกึษาเลอซอมแ’ล ซึง่เน้ือหาเลอซอมแ’ล ทัง้ 7 ภาค นัน้ ทมีวจิยั
ขอนําเสนอไวใ้นภาคผนวก 

2. แผ่นซีดีบนัทึกเสยีงร้องเลอซอมแ’ล โดยทีมวจิยัเลือกบนัทึกเสยีงเลอซอมแ’ลภาค 1 
เน่ืองจากเป็นภาคทีช่าวเลอเวอืะสว่นใหญ่ชื่นชอบและมกีารใชร้อ้งในงานสาํคญัของหมูบ่า้นมากทีส่ดุ 

3. หนังสือนิทานเลอซอมแ’ล เรื่อง พี ’งอต บุนปนั ซึ่งเยาวชนที่มาเข้าร่วมกิจกรรมใน
โครงการวจิยั ได้ดงึเน้ือหาบางส่วนของเลอซอมแ’ล ที่เกี่ยวกบัคําสอน มาแต่งเป็นนิทานและทําเป็น
หนังสอืนิทานเล่มเลก็เรื่องเพื่อใหเ้ดก็เยาวชนและผูส้นใจเขา้ถงึคําสัง่สอนในเลอซอมแ’ลได้ง่ายขึน้ ดงั
รปูภาพต่อไปน้ี 

 

 
เน้ือหา เลอซอมแ’ล บท มอก เลอ พมื ทีเ่ยาวชนนํามาแต่งเป็นนิทานในหนงัสอืนิทานเล่มเลก็ 
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หนงัสอืนิทานเรือ่ง พ ี’งอต บุนปนั (ความคดิของบุญปนั) 
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บทท่ี 5 
สรปุและวิเคราะหผ์ล 

 
 โครงการวจิยั “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” เป็นโครงการวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่ประเดน็การฟ้ืนฟูภาษาและ
วฒันธรรม โดยมุง่หาแนวทางการรวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ลอนัมคี่าของชาวเลอเวอืะ การคน้หาคุณคา่
และความหมาย ความสําคญัของเลอซอมแ’ลต่อวถิีชีวิตชาวเลอเวือะ พร้อมกบัการถ่ายทอดให้แก่เด็ก
เยาวชนในชุมชนและผู้สนใจ โครงการวจิยันี้ได้ดําเนินงานระหว่างเดอืนกนัยายน 2557 – เดอืนสงิหาคม 
2561 สามารถสรปุผลการดาํเนินงานวจิยัได ้ดงันี้ 
 
1. สรปุผลการดาํเนินงาน 
 

กลุ่มชาตพินัธุ์เลอเวอืะ เป็นกลุ่มทีม่ภีาษาอยู่ในภาวะวกิฤต ซึง่เคยมกีารดาํเนินงานวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่
ตัง้แต่ปี 2548 โดยโครงการแรกคอื โครงการ “การสบืทอดและใชป้ระโยชน์จากพนัธุกรรมพชืพื้นบ้านชาว
เลอเวอืะ บ้านป่าแป๋” (อยู่ในการดแูลของศูนยป์ระสานงานวจิยัเพื่อทอ้งถิน่ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน) มุง่ส่งเสรมิ
ใหช้าวเลอเวอืะบา้นป่าแป๋ ไดต้ระหนักและเหน็คุณค่าของพนัธุกรรมพชืพื้นบา้นของตนเอง แต่พบขอ้จํากดั
ว่า การบนัทกึชื่อพชืเป็นภาษาเลอเวอืะ บางคาํไม่สามารถบนัทกึเป็นภาษาไทยได ้เนื่องจากเสยีงในภาษา
เลอเวอืะไมม่ใีนภาษาไทย จงึเกดิการทําโครงการวจิยัโครงการที ่2 คอื โครงการ “รกัษ์ละโพงละเวอืะ” เพื่อ
พฒันาระบบตวัเขยีนในภาษาเลอเวอืะ ใหส้ามารถใชเ้ป็นเครื่องมอืในการบนัทกึองค์ความรูแ้ละภูมปิญัญา
ทอ้งถิน่ของตนเอง ซึง่สามารถทาํใหช้าวเลอเวอืะเขยีนเรือ่งเลา่ นิทาน รวมทัง้บทกวเีลอซอมแ’ล ของตนเอง
ได้ จากนัน้จงึได้มกีารพฒันาโจทย์ในโครงการที่ 3 คอื โครงการ “รูปแบบการจดัการศกึษาแบบทวภิาษา
สาํหรบัเดก็ปฐมวยั โดยใชภ้าษาเลอเวอืะรว่มจดัการเรยีนรูข้องโรงเรยีนเจา้พ่อหลวงอุปถมัภ ์10 ทีเ่หมาะสม
กบับรบิทของชุมชนบา้นป่าแป๋” โดยนําภาษาเลอเวอืะเขา้ไปสอนในโรงเรยีนในรปูแบบทวภิาษาในระดบัชัน้
อนุบาล 1 และ 2 ทําใหเ้กดิสือ่การเรยีนการสอน เกดิครภููมปิญัญาชาวเลอเวอืะทีส่ามารถสอนภาษาทอ้งถิน่
ไดอ้ย่างมัน่ใจ ทําใหเ้ดก็นักเรยีนมพีฒันาการทางดา้นต่าง ๆ ในระดบัดมีาก มคีวามกลา้คดิ กลา้แสดงออก 
รวมทัง้มคีวามคดิในเชงิสรา้งสรรค ์นอกจากน้ีการดําเนินงานวจิยัเพื่อท้องถิน่ทีผ่่านมาทําใหชุ้มชนชาวเลอ
เวอืะบ้านป่าแป๋ เกดิความเขม้แขง็ และเหน็คุณค่า ความสําคญัของภาษาและวฒันธรรมชาวเลอเวอืะเป็น
อยา่งด ี

 จากการเหน็คุณค่าและความสาํคญัของภาษาและวฒันธรรมของตนเอง ทําใหช้าวเลอเวอืะมคีวาม
ประสงค์ที่จะเก็บรวบรวมองค์ความรูบ้ทกว ีหรอืเลอซอมแ’ล ซึ่งแสดงถึงความเจรญิทางด้านภาษาและ
วฒันธรรมของชาวเลอเวอืะ โดยมทีว่งทาํนอง สมัผสัวรรคตอน และวธิกีารเปรยีบเทยีบไดอ้ยา่งลกึซึง่ รวมถงึ
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ยงัแฝงไปดว้ยคตสิอนใจ องคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาทอ้งถิน่ของชาวเลอเวอืะ ทีผ่่านมาในอดตีมกีารสบืทอด
กนัแบบปากต่อปาก ผูท้ีส่นใจจะกเ็รยีนกบัผูรู้แ้บบตวัต่อตวั แต่ปจัจุบนัการสบืทอดบทกวเีลอซอมแ’ล ไดจ้าง
หายไปทุกที เนื่องจากกระแสโลกาภิวฒัน์ที่เปลี่ยนแปลงไป ชาวเลอเวือะบ้านป่าแป๋ จึงได้ร่วมกันทํา
โครงการวิจยั “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวือะ” โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อเก็บรวบรวมและบันทึกเลอซอมแ’ล 
ตลอดจนคน้หาคณุคา่ ความหมายและสาํคญัของบทกวเีลอซอมแ’ล ทีม่ตี่อวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะพรอ้มทัง้
ถ่ายทอดสูเ่ยาวชนใหเ้กดิความตระหนกัและเหน็คณุคา่ ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ 

กระบวนการในการดําเนินงานวจิยัได้เน้นการมสี่วนร่วมของชุมชน เริม่จากการเปิดเวทีชี้แจง
โครงการวจิยัเพื่อสรา้งความเขา้ใจในการทํางานวจิยักบัชุมชน สาํรวจปราชญ์ / ผูรู้ ้/ ผูม้คีวามสามารถดา้น
เลอซอมแ’ล การจดักจิกรรมทบทวนระบบตวัเขยีน เกบ็รวบรวมขอ้มลูเลอซอมแ’ล ตามประเดน็ทีก่าํหนดไว ้
การถ่ายถอดเลอซอมแ’ล ใหม้คีวามหมายในภาษาไทย การจดัเวทพีดูคุยแลกเปลีย่นวเิคราะหข์อ้มลูรว่มกนั 
เพือ่เชือ่มโยงกบัองคค์วามรูภ้ายนอก การจดักจิกรรมถ่ายทอดและสบืทอดองคค์วามรูเ้ลอซอมแ’ล ใหแ้ก่เดก็ 
เยาวชนและผูส้นใจ การทําสื่อการเรยีนรูเ้ลอซอมแ’ล ทีเ่หมาะสมสําหรบัเดก็และเยาวชนและเพื่อเผยแพร่
ใหก้บัชาวเลอเวอืะในหมูบ่า้นอื่นๆ 

ผลจากการดาํเนนิงานวจิยัทาํใหไ้ดผ้ลผลติทีส่าํคญั ไดแ้ก ่ 

1. แผนทีแ่ละทาํเนยีบปราชญช์มุชนดา้นเลอซอมแ’ล บา้นปา่แป๋ จาํนวน 30 คน  
2. ไดอ้งคค์วามรูเ้ร ือ่งเลอซอมแ’ลของชาวเลอเวอืะ จํานวน 1 ชุด ประกอบดว้ยลกัษณะของการ

รอ้งเลอซอมแ’ล โครงสรา้งของเลอซอมแ’ล บทเกริน่นํา ทํานองในการรอ้ง การถ่ายทอดเลอ
ซอมแ’ลในอดตี ตลอดจนความหมายของเลอซอมแ’ลในแต่ละภาค 

3. ได้หนังสอืรวบรวมเลอซอมแ’ล จํานวน 7 ภาค เนื้อหาภายในประกอบด้วยเลอซอมแ’ล บท
ย่อยๆของแต่ละภาคที่บนัทกึด้วยภาษาเลอเวอืะ พรอ้มทัง้คําแปลความหมายโดยรวมด้วย
ภาษาไทย 

4. ไดแ้ผน่ซดีบีนัทกึเสยีงรอ้งเลอซอมแ’ล จาํนวน 1 ชดุ 
5. ไดห้นงัสอืนิทานเลม่เลก็จาํนวน 1 เรือ่ง ซึง่มเีน้ือหาเกีย่วกบัคาํสอนทีป่รากฏในเลอซอมแ’ล  

นอกจากนี้แลว้ การดาํเนินงานวจิยัยงัทาํใหเ้กดิผลลพัธท์ีส่าํคญั คอื 

1. ทมีวจิยัสามารถสรา้งกระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล ผา่นการจดักจิกรรมต่างๆใน
โครงการวจิยั ได้แก่ กิจกรรมสํารวจปราชญ์ผู้รู้เลอซอมแ’ล กิจกรรมรวบรวมและบนัทึกเลอ
ซอมแ’ล โดยปราชญ์เป็นผูใ้หข้อ้มลู ส่วนทมีวจิยัและเยาวชนเป็นผูจ้ดบนัทกึและพมิพ์เลอซอม 
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แ’ล กจิกรรมการฝึกรอ้งเลอซอมแ’ล และการทาํหนงัสอืนิทานเลม่เลก็ ทาํใหท้มีวจิยัและเยาวชน
ไดค้วามรูเ้รือ่งเลอซอมแ’ลและการใชร้ะบบตวัเขยีนภาษาเลอเวอืะ 

2. เดก็และเยาวชนชาวเลอเวอืะสามารถแต่งและขบัรอ้งเลอซอมแ’ลได ้ดงัจะเหน็ไดจ้ากเยาวชน
เลอเวอืะบ้านป่าแป๋ สามารถแต่งเลอซอมแ’ลและร้องในงานวนัภาษาแม่สากล ปี 2559 และ 
2561 ทีม่หาวทิยาลยัมหดิล และรอ้งในงานสาํคญัอื่นๆของชุมชนได ้

3. เกดิความสมัพนัธท์ีด่รีะหวา่งคนในชมุชนโดยเฉพาะกลุม่ผูอ้าวโุสและเดก็เยาวชน 
4. การทํางานวิจัยในโครงการนี้สามารถสร้างความตระหนักให้ชาวเลอเวือะเห็นคุณค่าและ

ความสาํคญัของเลอซอมแ’ล และทาํใหเ้กดิประโยชน์ต่อชุมชน ดงัจะเหน็ไดจ้ากการเขา้มามสีว่น
ร่วมในการทํากจิกรรมของโครงการวจิยั การมาขอยมืหนังสอืบนัทกึเลอซอมแ’ล ไปใชห้รอืไป
ถ่ายเอกสารเพือ่ใชใ้นงานของชมุชน 

 
2. วิเคราะหผ์ลการดาํเนินงาน 

 
การดําเนินงานวจิยัในโครงการ “ฟ้ืนฟูเลอซอมแ’ล เลอเวอืะ” มวีตัถุประสงค์เพื่อเกบ็รวบรวมและ

บนัทกึเลอซอมแ’ล ชาวเลอเวอืะ เพื่อศกึษากระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล เพื่อคน้หาคุณค่า
และความสาํคญัของบทกวเีลอซอมแ’ล ทีม่ตี่อวถิชีวีติของชาวเลอเวอืะ เพื่อใหเ้กดิแนวทางในการดาํเนินงาน
ร่วมกนัของชาวเลอเวอืะบ้านป่าแป๋และบ้านละอุบและเพื่อให้ชุมชนและกลุ่มเยาวชนชาวเลอเวอืะ ไดเ้กดิ
ความตระหนกั เหน็คุณคา่และความสาํคญัของเลอซอมแ’ล โดยการดาํเนินงานโครงการนี้ สามารถวเิคราะห์
ตามวตัถุประสงคไ์ดด้งันี้ 

 
1. การรวบรวมและบนัทึกเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวือะ ทีมวจิยัชาวเลอเวอืะสามารถเก็บ

รวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ล ไดท้ัง้หมด 7 ภาค โดยในแต่ละภาคไดแ้บ่งออกเป็นบทย่อย ๆ ตามเนื้อหา 
ประกอบดว้ย  

1) ภาคที ่1 เลอ ซอม กาม คู-อฮิ (ความอยาก ความปรารถนา ความใฝฝ่นั)ประกอบดว้ย 10 
บท  

2) ภาคที ่2 เลอ ซอม เรฺอ-อุก เฮอ-อ ู(เอาไป / พาไป) ประกอบดว้ย 6 บท 
3) ภาค 3 เลอซอมเฮอ-อกูา (ไปหางาน) ประกอบดว้ย 7 บท 
4) ภาค 4 เลอ ซอมลวง รฺดิ (จารตี ประเพณ)ี ประกอบดว้ย 7 บท 
5) ภาค 5 เลอซอมกอกเลอโพง (สง่เสยีงพดูคยุ) ประกอบดว้ย 6 บท 
6) ภาค 6 เลอซอมปวัเลองะ (ขอสมคัรเลน่) ประกอบดว้ย 4 บท 
7) ภาค 7 เลออมดวัเออ-อญีเคะ (คาํพดูใส ่/ กลบัไปหา) ประกอบดว้ย 6 บท  
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ทัง้นี้ทีมวิจยัได้บนัทึกเลอซอมแ’ล ด้วยภาษาเลอเวอืะ อักษรไทย ที่ผ่านการรบัรองจากราช
บณัฑติยสภา รวมทัง้ยงัได้แปลความหมายคําต่อคํา และแปลความหมายโดยรวม เพื่อให้ชาวเลอเวอืะได้
เขา้ใจ รวมทัง้เพือ่เป็นประโยชน์ต่อการศกึษาต่อยอดต่อไป โดยเฉพาะในดา้นวรรณกรรมพืน้บา้น  

แต่อย่างไรกต็าม เนื่องจากการบนัทกึเลอซอมแ’ล เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ มกีารขบัรอ้งมาเนิ่น
นาน และไมไ่ดถ้กูบนัทกึไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรมาแต่เดมิ กระบวนการในการดาํเนินงานวจิยันี้ จงึไมใ่ชก่าร
บนัทกึเลอซอมแ’ล จากคนใดคนหน่ึง แต่ใชก้ระบวนการประชุม พดูคุยแลกเปลีย่น โดยเฉพาะกลุ่มผูส้งูอายุ
ทีย่งัจําเนื้อรอ้งเลอซอมแ’ลได ้รวมทัง้การแปลความหมายจําเป็นต้องอาศยัการพูดคุยรว่มกนั เพื่อจะไดท้ํา
ความเขา้ใจความหมายไดต้รงกนั 

 
2. กระบวนการถ่ายทอดและสืบทอดเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวือะ 

กระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ลในอดีตจะไม่ใช่การอ่านจากตัวหนังสอื แต่จะ
เกดิขึน้ในลกัษณะครพูกัลกัจาํ คนทีส่นใจมกัจะคอยตดิตามผูใ้หญ่ไปฟงัการรอ้ง หากเป็นผูห้ญงิกจ็ะคอยนอน
ฟงัทีบ่า้นเพือ่นหรอืบา้นสาวทีร่อ้งเป็นแลว้ นอกจากนี้เวลาสอนคาํรอ้งกจ็ะไปสอนกนัทีไ่ร ่เวลาถางหญา้ กจ็ะ
ถางหญา้ไปดว้ย และฝึกรอ้งไปดว้ย หรอืแอบฟงักนัมากจ็ะสามารถจาํไดแ้ละรอ้งได ้

แต่ในปจัจุบนัด้วยวถิชีวีติที่เปลีย่นแปลงไป ทําให้การถ่ายทอดในลกัษณะเดมิจางหายไป เดก็
เยาวชนและคนรุน่ใหมจ่ะไดย้นิการรอ้งเลอซอมแ’ลเฉพาะในงานสาํคญัของชมุชน เชน่ งานศพ หรอื งานขึน้
บา้นใหม ่เท่านัน้ โครงการวจิยันี้จงึไดท้ําใหเ้กดิกระบวนการถ่ายทอดและสบืทอดเลอซอมแ’ล ผ่านกจิกรรม
ต่างๆของโครงการวจิยั ไดแ้ก ่กจิกรรมสาํรวจปราชญผ์ูรู้เ้ลอซอมแ’ล กจิกรรมรวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ล 
กจิกรรมการฝึกแต่งและขบัรอ้งเลอซอมแ’ล และการทําหนังสอืนิทานเล่มเลก็ทีม่เีน้ือหาเกีย่วกบัคําสอนใน
เลอซอมแ’ล 

 
3. คณุค่าและความสาํคญัของบทกวีเลอซอมแ’ล ทีมี่ต่อวิถีชีวิตของชาวเลอเวือะ จากการ

บันทึกและรวบรวมบทกวีเลอซอมแ’ล ของชาวเลอเวอืะทัง้ 7 ภาค รวม 40 บท โดยผ่านการวเิคราะห์
ความหมายโดยรวม สามารถชีใ้หเ้หน็ถงึคุณลกัษณะของเลอซอมแ’ล ทีแ่ฝงไปดว้ยแนวทางการดาํเนินชวีติ
ของชาวเลอเวอืะ จารตี ประเพณ ีรวมทัง้การทาํมาหากนิ สามารถจาํแนกไดเ้ป็นหวัขอ้ ดงันี้ 

1) ลกัษณะนิสยัและบทบาทชาย – หญิงของชาวเลอเวือะ จากความหมายของเลอซอมแ’ล 
ชีใ้หเ้หน็ลกัษณะนิสยัของชาวเลอเวอืะว่า ชาวเลอเวอืะเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน ตอ้นรบัและดแูลแขกทีม่าหา
ทีบ่า้นอยา่งดดีว้ยอาหารและเหลา้ ถามถงึสารทุกขส์ขุดบิเสมอืนเป็นพีน้่อง ญาตเิดยีวกนั นอกจากน้ียงัแสดง
ให้เหน็ถงึบทบาทของฝ่ายชาย เช่น ต้องเป็นผูท้ ีแ่ขง็แรง มคีวามสามารถในการทํามาหากนิ เป็นผูนํ้าของ
ครอบครวั เป็นเสาหลกัของบา้น ในขณะเดยีวกนักเ็ป็นผูท้ีม่คีวามสามารถในการดูแลและปกป้องฝ่ายหญงิ
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หรอืภรรยา สว่นบทบาทของฝา่ยหญงิ จะเป็นผูท้ีส่ามารถดแูลพ่อแม่ของฝา่ยชายได ้ช่วยสามทีาํไร ่ตําขา้ว 
ทาํอาหาร ตม้เหลา้ สาํหรบัคนในบา้นและตอ้นรบัแขก รวมทัง้เลีย้งลกูและทอเสือ้ผา้สาํหรบัคนในบา้น 

2) หลกัการใช้ชีวิต หลกัการครองเรือน แสดงถงึลกัษณะการปฏบิตัติวัโดยเฉพาะฝา่ยหญงิ 
เมือ่ไปอยูท่ีบ่า้นสาม ีปรากฏในภาคที ่3 ภาคไปหางาน หรอืไปคา้ขาย เมือ่สามไีมอ่ยูข่อใหภ้รรยาเป็นผูด้แูล
บา้น ใหด้แูลแมข่องสามอีย่างด ีหุงขา้ว หาอาหารใหแ้มส่ามกีนิ ตม้เหลา้ใหแ้ขกของพ่อสามดีื่ม ใหข้ยนัช่วย
พอ่แมส่ามทีาํไร ่หา้มกนิขา้วร่วมถาดเดยีวกนักบัคนอื่น หรอืนอนหมอนหรอืเสือ่เดยีวกนักบัคนอื่น เพราะจะ
ถอืว่าผดิผ ีทําใหเ้กดิเคราะหร์า้ย นอกจากนี้ยงัไดพู้ดถงึการปฏบิตัติวัของฝา่ยชาย เมือ่ออกไปคา้ขาย หรอื
ออกไปอยู่ต่างบ้านต่างเมอืง เช่น จะทําตวัอ่อนน้อม ไม่เก่งกล้าเกนิหน้าเกนิตาใคร จะไม่เป็นเขยของคน
เมอืง จะไมป่ล่อยผมยาวเหมอืนคนไทยใหญ่ ไมต่ดัผมสัน้หรอืโกนผมเหมอืนพระ จะไมไ่ปอยู่บนพืน้ราบ จะ
ไมท่าํฟนัใหข้าวเหมอืนแสงจนัทร ์จะไมถ่อดตุม้หทูีใ่ส ่รใูสตุ่ม้หจูะไดไ้มเ่ลก็หรอืตนัเหมอืนคนพมา่  

3) จารีต ประเพณี จากเนื้อหาเลอซอมแ’ล ทัง้ 7 ภาค ไดแ้สดงใหเ้หน็แนวปฏบิตัติามจารตี 
ประเพณ ีโดยเฉพาะจารตีในการแต่งงาน และในงานศพ สามารถแยกรายละเอยีดไดด้งัต่อไปนี้ 

 3.1) การแต่งงาน เลอซอมแ’ลทีแ่สดงใหเ้หน็พธิงีานแต่งงานทีช่ดัเจน คอื ภาคที ่1 ความ
อยาก ความปรารถนา ความใฝ่ฝัน ในบทที ่6 บทเตรียมงาน ทีก่ล่าวถงึการเตรยีมงานจดังานแต่งงาน 
กล่าวคอื การจดัเตรยีมหาอาหารสําหรบัเลี้ยงแขกทีจ่ะมางาน เนื้อควาย เน้ือหมู เหล้า ฤกษ์ดทีี่เหมาะสม
สําหรบัวนัแต่งงาน วนัองัคาร ให้ถือเป็นวนัที่ต้องรดน้ําดําหวัญาติผู้ใหญ่เพื่อบอกกล่าวก่อนแต่งงาน วนั
อาทิตย์ถือเป็นวนัด ีวนัเสาร์จะเป็นวนัไม่ด ีถือเป็นวนัส่งเหล้า ขอบุญ ภายในงานแต่งให้จดัทําซุ้มไม้ไผ ่
แขวนดว้ยน้ําเต้า เมื่อถงึกลางคนืจะต้องโยนน้ําเต้าใหแ้ตก แลว้มคีนรอเหยยีบน้ําเต้า นอกจากพธิแีต่งงาน
แลว้ ยงัตอ้งจดัพธิไีหวผ้ปีูย่า่ ตายายอกีดว้ย 

 3.2) งานศพ เลอซอมแ’ลทีใ่ชใ้นพธิงีานศพคอื ภาคที ่4 ภาคจารีต ประเพณี รวม 7 บท 
ซึง่การซอภาคนี้จะซอเฉพาะในพธิงีานศพเท่านัน้ โดยเน้ือหาในการซอจะเรยีงตามลําดบั เริม่จากการแสดง
ความเสยีใจต่อการไดย้นิข่าวรา้ยว่ามคีนตาย ถามถงึสาเหตุของการตาย ถามถงึลางบอกเหตุรา้ย เมื่อมผีู้
เจบ็ป่วย ได้ถามไถ่ว่าได้มกีารเสีย่งทายหรอืไม่ ซึ่งมหีลายรปูแบบ เช่น เช่น การเสีย่งทายดว้ยนกกก นก
โหลก การเสีย่งทายดว้ยขา้วสาร การเสีย่งทายดว้ยกระดูกไก่ดาํ หรอืการไปหาหมอปดัเป่า จากนัน้ไดถ้าม
ถงึการทําผดิผ ีหรอืทําสิง่ใดผดิหรอืไม่ เช่น การทําไร่ ไดท้ําตามจารตีหรอืไม่ หรอืการเลี้ยงผ ีไดเ้ลี้ยงผถีูก
ขัน้ตอนหรอืไม ่จากนัน้จะแสดงถงึการปลอบใจวา่ เมือ่คนในบา้นไดต้ายไปแลว้ กอ็ยา่เสยีใจ อยา่หนีเตลดิไป
ไหน หรอืดืม่เหลา้ เลน่การพนนั ขออยา่ใหเ้สยีใจ เพราะมนัเป็นโชคชะตา เมือ่เขาตายไปแลว้กจ็ะทาํพธิแียก
ผ ีแยกคน ผอียูส่ว่นผ ีคนอยูส่ว่นคน ขออยา่ใหห้วนกลบัมา อาจกล่าวไดว้า่เนื้อหาภาคที ่4 เป็นลกัษณะการ
แสดงความเสยีใจ ถามไถ่ดว้ยความอ่อนน้อม สภุาพ รวมทัง้ยงัแฝงไปดว้ยความเชือ่ หลกัขอ้หา้มต่าง ๆ ทัง้
ในการทาํไร ่การเสีย่งทาย และการเลีย้งผ ี
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4) การทํามาหากิน บทเลอซอมแ’ล ที่แสดงถึงภูมปิญัญาด้านการทํามาหากนิของชาวเลอ
เวอืะ ได้แก่ ภาคที ่1 ความอยาก ความปรารถนา ความใฝ่ฝัน บทฟันไร่ เช่น ให้ฟนัไร่ตรงที่ที่อุดม
สมบูรณ์ มดีอกตัง้ ฟนัไรท่ีม่ไีมโ้กยฮ และไมม้ะเดื่อขึน้ชุก ฟนัไล่ในทีโ่ล่ง สาํหรบัปลูกฝ้าย ฟนัไร่ทีข่า้งหว้ย 
ไวป้ลกูขา้วฟ้าง ฟนัไรท่ีข่า้งทาง ไวป้ลกูขา้วโพด หา้มฟนัไรต่รงทีม่ตีน้โพธิ ์ตน้ไทร หา้มฟนัตรงยอดดอยทีม่ี
หญ้าฆลูอง  ภาคที ่3 ไปหางาน หรือไปค้าขาย  แสดงใหเ้หน็ถงึความขยนัทาํงาน ออกไปคา้ขาย เพื่อหา
เงนิ สรา้งฐานะ สรา้งครอบครวั ไมใ่หฝ้า่ยหญงิไดอ้บัอาย ขณะเดยีวกนัไดแ้ฝงไปดว้ยคาํแนะนําในการปฏบิตัิ
ตนของฝา่ยหญงิเมือ่ฝา่ยชายไมอ่ยูบ่า้น เช่น เมือ่ฝา่ยชายไมอ่ยูบ่า้น แมจ้ะอดอยาก กอ็ยา่ไปขอจากใคร ให้
รอเรากลบัมา หากไม่สบาย ล้มป่วย กอ็ย่าน่ิงเฉย ให้บอกแม่หรอืพ่อ ใหไ้ปเลี้ยงผ ีหายนัต์มาตดิไว้ทีบ่้าน 
หากมเีรือ่งรา้ยในหมูบ่า้น กข็อใหส้ง่ขา่วมาบอก เราจะไดก้ลบัมาเพือ่ปกป้องครอบครวั เมือ่เราคา้ขายไดเ้งนิ 
ไดท้องมาแลว้ เราจะรบีกลบับา้น ขอใหเ้ธอรอตอ้นรบัเรา 

5) การทอผ้า บทเลอซอมแ’ล ที่แสดงถึงการทอผ้า ได้แก่ ภาคที  ่1 ความอยาก ความ
ปรารถนา ความใฝ่ฝัน บททาํเครือ่งม้วนฝ้าย ไดก้ล่าวถงึอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการทอผา้ รวมถงึความเชื่อใน
การทอผา้ เชน่ ใหท้อผา้นอกบา้น ชานบา้น หรอืหน้าประตูบา้น ไมใ่หท้อผา้ทีใ่ตถุ้นบา้นหรอืตนีบนัได ไมใ่ห้
ทอผา้ทีศ่าลาพธิกีรรม 

6) ภมิูปัญญาพื้นบา้นและความเชือ่ จากความหมายเลอซอมแ’ล ทัง้ 7 ภาค รวม 40 บท ได้
แฝงภมูปิญัญาพืน้บา้นต่าง ๆ ไวม้ากมาย ไดแ้ก ่ 

 6.1) ภมูปิญัญาทีบ่อกวนั – เวลา  ไดแ้ก ่ 
- เดอืนขึน้ หมายถงึ วนัจนัทรปุราคา ถอืเป็นวนัไมด่ ี
- เดอืน 8 เป็นเดอืนหน้าน้ํานอง ไมน่ยิมจบัปลาหน้าฝน  
- เดอืน 5 – 6 เป็นเดอืนทีห่น่อไมอ้อก 
- วนัเสาร ์เป็นวนัไมด่ ีเป็นวนัสง่เหลา้ ขอบุญ 
- วนัอาทติยเ์ป็นวนัด ี

 6.2) ภมูปิญัญาเรือ่งเงนิตราของชาวเลอเวอืะ ไดแ้ก่  
- เงนิ 1 เจยีง (มลีวดลายเป็นวงกลม คลา้ยเขากระทงิ) เทา่กบั 6 เหรยีญรปีู 
- 1 เหรยีญรปีู เทา่กบัเงนิ 100 แถบ 
- คยาง เงนิ สามสลงึ 

 6.3) กาํหนดคา่สนิสอดมาตรฐานคอื เงนิพดดว้ง 13 เมด็ ใหผู้ห้ญงิ 1 เมด็ ใหเ้ซอมงั 1 เมด็ 
อกี 11 เมด็ใหพ้ีน้่องของฝา่ยเจา้สาว โดยใหพ้ีน้่องทีเ่ป็นผูช้าย 2 เมด็ทีไ่มม่ตีาํหน ิเหลอือกี 9 เมด็ แบง่ใหพ้ี่
น้องคนอื่นคนละเมด็ หากมพีีน้่องมากกวา่ 9 คนกต็อ้งหาใหค้รบ  
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 6.4) ภมูปิญัญาเรือ่งเหลา้ เหลา้ขา้วเหนยีว ดกีรสีงู เหลา้ขา้วใหมร่สชาตหิวานเหมอืนน้ําผึง้ 
เหลา้ลกูเดอืย ใชเ้วลาตม้ไมน่าน ถา้ดืม่เหลา้จนเมามาก ใหก้นิเหลา้กลอย ถา้เมาจนตายลายใหก้นิ
มะขามเปียก 

 6.5) ภมูปิญัญาดา้นหน่วยวดั ไดแ้ก ่ 
- ขา้ว แสนถงั เทา่กบั 100 ถงั 
- ขา้ว 1 กวั เทา่กบั 500 ถงั 
- ขา้ว 1 ลา้นขา้ว เทา่กบั 1 แสนถงั 
- ขา้ว 1 เลอโด เทา่กบั 2 ถงั 

6.6) ภมูปิญัญาดา้นการทาํไร ่
- นกเกลยีงแกล รอ้ง บอกใหรู้ว้า่ถงึเวลาทีจ่ะฟนัไรแ่ลว้ 
- นกเปอจอก (คลา้ยเหยีย่วตวัเลก็ ๆ) ถา้ไดย้นิเสยีงรอ้ง จะเป็นการเตอืนใหรู้ว้า่ถงึ

เวลาหยอดขา้วแลว้ 
- ไมใ่หถ้างหญา้ทางขวาง ใหถ้างขึน้ตามสนัดอย เป็นแนว เป็นระเบยีบ 
- ปีแรกใหป้ลกูขา้วเพอืนในหบุเขาทีม่ตีอ้น เ’รฺอ-อญี อยู ่เพือ่ไมใ่หว้ชัพชืขึน้มา จะ

ทาํลายรากขา้ว ไมใ่หข้า้วโต แยง่สารอาหารของขา้วกนิหมด  
6.7) ความเชือ่ดา้นการเลีย้งลกู  

- ไมใ่หล้กูกนิขา้วขา้งเตาไฟ จะทาํใหล้กูกนิขา้วจ ุ
- ไมใ่หล้กูกนิผลเพกา จะทาํใหล้กูขีเ้กยีจ ไมย่อมลุกไปไหน คนอื่นจะนินทา 

6.8) ภมูปิญัญาดา้นการทาํครก 
- การทาํครก ใชไ้มโ้ซม กยงั ทาํเป็นแกน 
- ไมเ่จาะครกดว้ยไมเ้’รฺอ-อญี ซึง่เป็นไมเ้นื้อออ่น จะทาํใหต้าํขา้วชา้ 
- ถา้เจาะครกดว้ยไมเ้บล จะไดข้า้วละเอยีดและเสรจ็เรว็ 
- สากครกกระเดือ่ง ทาํดว้ยไมโ้กยฮ 

7) คาํเรียกบอกสถานที ่พบคาํเรยีกบอกสถานทีต่่าง ๆ ไดแ้ก ่
- แมแ่วน อยูใ่กลบ้อ่หลวง 
- ขนุกลงั ชือ่หว้ย 
- เลอยมู (เมอืงยวม) หมายถงึ เมอืงแมส่ะเรยีง 
- ชวง ฮมา-ออื หมายถงึ เมอืงเชยีงใหม ่
- บา้นฮลกั เป็นชือ่หมูบ่า้น 
- เลอ บญี  หมายถงึ ลาํน้ําปิง 
- เซอโฆยง หมายถงึ สาละวนิ 
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- แม ญะ นอ-แอ  หมายถงึ หว้ยแมย่ะน้อย 
- แมคอง (แมค่ง) หมายถงึ ชือ่น้ําสาละวนิ 
- เมอืงล ึ หมายถงึ เมอืงลือ้ 
- เมอืงกอก หมายถงึ กรงุเทพ 
- เมอืงบลาน หมายถงึ เมอืงพมา่ 
- ดอ-แอ สเุตบ  หมายถงึ ดอยสเุทพ 
- แม คอ—แอ หมายถงึ แมน้ํ่าโขง 
นอกจากนี้ยงัพบคาํเรยีกชือ่กลุม่คนต่าง ๆ อกีดว้ย ไดแ้ก ่
- แซม (คนไต)  หมายถงึ คนเมอืง 
- เงยีะ (เงีย้ว) หมายถงึ คนไทใหญ่ 
- ญงั หมายถงึ คนกะเหรีย่ง 
- เจก หมายถงึ คนจนี 
- กลูา หมายถงึ คนฝรัง่   

8) คาํเปรียบเปรย จากเนื้อหาความหมายของเลอซอมแ’ล ไดป้รากฏคาํเปรยีบเปรย หรอื
เปรยีบเทยีบในหลายลกัษณะ เชน่ 

เปรียบเทียบความงามของผูห้ญิง ดงัประโยคทีว่า่  
เธอคอกว้างเหมอืนต้นไมเ้ปล้า จติใจกว้างเหมอืนตาน้ํา ใจด ีและไม่โกรธ หน้าตางดงาม

เหมอืนเปลอืกตาของจิง้หรดี ผวิขาวแดง เหมอืนเขีย้วหมตูนั เธองดงามเหมอืนขา้วหมาก เธอมพีลงัดเีหมอืน
ไกต่ัง้ (เมือ่ไกต่ัง้ขนั เสยีงไกจ่ะเป็นตวัลอ่ใหไ้กป่า่มา) (ภาคที ่1 บทที ่2) 

ดอกไมเ้ป้า ดอกไมแ้ดงเพิง่ออกดอก อยากจะเกบ็เอามาทดัห ูผลมะเดือ่ ผลไมเ้คม็ กาํลงัสุก
งอม  อยากจะยืน่มอืไปเกบ็กนิ ดอกไมเ้ป้าทีบ่นเขาบานสะพรัง่ (เปรยีบผูห้ญงิงามเหมอืนดอกไมเ้ป้า) (ภาค
ที ่2 บทที ่1) 

เปรียบเทียบความสมัพนัธ์ระหว่างชาย - หญิง ดงัประโยคที่ว่า เธอกบัฉัน อยู่ดว้ยกนั
แนบแน่น ถา้จะขาด กข็าดดว้ยกนัเหมอืนเชอืกเสน้เดยีวกนั (ภาคที ่1 บทที ่1) 

เปรียบเทียบการดูแลทะนุถนอมผู้หญิง ดงัประโยคทีว่่า จะทะนุถนอมเธอ เหมอืนก้าน
ดอกแย (ดอกไมม้กีลิน่หอม) จะดแูลเธออย่างด ีไมเ่อาเธอไปทําไมก้วาดปดัขยะ (เป็นทาส) (ภาคที ่1 บทที ่
4) 

เปรียบเทียบความขยนัของผู้ชาย ดงัประโยคที่ว่า เราจะไม่อยู่นิ่ง เหมอืนคา้งคาวที่อยู่
ปากถํ้า ไมอ่ยูน่ิง่เหมอืนมา้ทีอ่ยูป่ลายนา (ภาคที ่1 บทที ่7) 
 
 จะเห็นได้ว่าบทกวีเลอซอมแ’ลของชาวเลอเวือะ นัน้เต็มไปด้วยคุณค่าและความสําคัญต่อการ
ดํารงชวีติของชาวเลอเวอืะในอดตี ซึ่งแฝงไปด้วยคําสอนการดําเนินชวีติ การปฏิบตัิตวั การสงัเกตจาก
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ปรากฎการณ์ทางธรรมชาต ิรวมทัง้แนวปฏบิตัติามจารตีประเพณี หลกัการครองเรอืน ตัง้แต่การแต่งงาน 
การทาํไร ่การคา้ขาย การทอผา้ การเจบ็ไขไ้ดป้ว่ย การเลีย้งผ ีนอกจากนี้ยงัแสดงใหเ้หน็ถงึบทบาทของฝา่ย
หญิงและฝ่ายชายทีพ่งึปฏบิตัติ่อกนั ซึ่งสะท้อนใหเ้หน็ถงึอตัลกัษณ์ความเป็นชาวเลอเวอืะไดอ้ย่างด ีแมว้่า
ปจัจุบนัสภาพแวดลอ้ม สภาพสงัคม จะมคีวามเปลีย่นแปลงไปอย่างมาก แต่กส็ามารถนําคตขิอ้คดิจากเลอ
ซอมแ’ลมาประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์ในชวีติประจาํวนัได ้
 

4. แนวทางการดาํเนินงานร่วมกนัของชาวเลอเวือะบ้านป่าแป๋ และบ้านละอบุ 
แนวทางในการดาํเนินงานร่วมกนัของชาวเลอเวอืะบา้นป่าแป๋และบา้นละอุบ ยงัไมเ่กดิแนวทางการ

ทํางานทีช่ดัเจนมากนัก เนื่องจากทัง้สองหมู่บา้นนี้มรีะบบเสยีงในภาษาเลอเวอืะและการใชร้ะบบตวัเขยีนที่
แตกต่างกนั อกีทัง้ตวัแทนทีบ่า้นละอุบ ยงัไมพ่รอ้มทีจ่ะดาํเนินงานรว่มกนั จงึมขีอ้สรปุรว่มกนัวา่รวบรวมและ
บนัทกึเลอซอมแ’ลทีบ่า้นป่าแป๋ก่อน จากนัน้จงึจะนําไปแลกเปลีย่นและตรวจสอบดูความเหมอืนและความ
แตกต่างกบัทีบ่า้นละอุบ และเผยแพรสู่ห่มูบ่า้นอื่นๆต่อไป 

 
5. ชุมชนและกลุ่มเยาวชนชาวเลอเวือะ ได้เกิดความตระหนัก เหน็คณุค่าและความสาํคญั

ของเลอซอมแ’ล 
ผลจากการทํางานโครงการวจิยันี้ ทาํใหชุ้มชนและกลุ่มเยาวชนชาวเลอเวอืะเกดิความตระหนักและ

เห็นคุณค่าของเลอซอมแ’ล จะเห็นได้จากการเข้ามามสี่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆของโครงการวิจยั เช่น 
กจิกรรมการรวบรวมและบนัทกึเลอซอมแ’ล จะมผีูส้นใจมาเขา้รว่มฟงัเวลาทีป่ราชญถ์่ายทอดความรู ้หรอืแม่
แต่เยาวชนทีเ่กาะตดิในทุกกจิกรรมไดม้าช่วยเกบ็ขอ้มลูปราชญ์ ชว่ยเขยีนเลอซอมแ’ล ช่วยพมิพแ์ละแกไ้ข
เลอซอมแ’ลใหถ้กูตอ้ง การแต่งและฝึกรอ้งเลอซอมแ’ล ตลอดจนการนําความรู ้คาํสอนในเลอซอมแ’ลมาสรา้ง
สรรค ์ผลติเป็นสือ่ใหมท่ีเ่หมาะสมกบัยคุสมยั  
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เลอซอมแ’ล เลอเวือะ ภาคท่ี 1 
เลอ ซอม กาม ค-ูอิฮ (ความอยาก ความปรารถนา ความใฝฝ่นั) 

 
1.1 โบด กอ-แอ ลอง ชึด แซม (บทฝ้ายคนเมอืง) 
 ฝา่ยชายเป็นผูร้อ้ง มลีกัษณะการเกีย้วพาราสฝีา่ยหญงิ เปรยีบเปรยความรกัของตนเองทีม่ต่ีอฝา่ยหญงิ  
 
กอ-แอ  ลอง   ชืด    แซม      ’ญวด เลอ ’ญวด 
ฝ้าย     ดาํ    ยอ้ม   คนเมอืง   
 

เกยอ-อิฮ   โทะ   ฮวต  มะ  ’มอ เลอ ’มอ 
สาว        น้อย    ตาม  แม ่ (การเลน่คาํทีจ่ะขึน้ต่อบทอืน่) 
 

อีด   พืน  เอะ  เตฮ     โรง  เซอ  ’นะ 
แลว้   ได ้   เรา   แยก      ลกูสาวคนโต 

อีด   พืน   เอะ   จะ      กยะ  เออ-อีญ  โ’นง 
แลว้   ได ้ เรา  แน่วแน่  ทาง   กลบั   เดยีว 
 

เซอโตง  โกลง  โจก  เ’ฆอ-อืน  ชวง  คยา-แอ 
  กุง้         หว้ย   ขา้ม    กา้ม       เทา้    ทองคาํ 

เลอไฮ     โกลง  จอง  เซอ ลอง  งา-แอ  มา-อือ 
ปลาขาว   หว้ย    จอง    ลกูตา        ตา       เงนิ 
 

อีด  พืน   เอะ   ฟิญ   แฮ  เซอ โมะ 
แลว้  ได ้  เรา    สวงิ    แร ่     หนิ 

อีด พืน  เอะ  โระ  โตะ  เลอ อา-อมุ 
แลว้ ได ้  เรา   จบั   ใน             น้ํา 
 

กวน   กะ   พืน  ดีด  ตอง  ทงุ  โ’ระ 
 ลกู    ปลา   ได ้  ดิ้น    ใน    บอ่   ลกึ 

ดิด  เลียก  ปลอ ปลอ  กอ  เซอ เนียง 
ดิ้น    เขา้     แรง   แรง   แขง็  กิง่   ไมไ้ผ ่
 

กวน เกลียง พืน เฮมอ-อืด  เลอ ลา-ลึง   โคะ โซง 
 ลกู    แรง้    ได ้     จบั              ใน            ขา้วฟา่ง 

ลา-แอ  ฮะ แลน  โปยจ ’ลงั  ซา-แอฮ  นัง ซือ 
กาง       ด ู    ปีก     ยาว           เขยีน    หนงัสอื 
 

กวน   มวั     พืน   โกยฮ  โตฮ  ’ดมุ ’ลงั 
 ลกู   กระทงิ    ได ้  ตอ้น    สบ   ดุม ยาว 

พืน  จา-อบุ  ซา-แอ  ฮงั   ตงั    ซา-แอ  โอก 
ได ้    ซวม     สาย    หาง  แทน     สาย      อก 
 

พืน  จา-อบุ ซา-แอ โอก เลียก  ซา-แอ ซา-แอ 
ได ้     ใส ่      สาย     อก    เขา้        เรือ่ยๆ 

กวน ซงั  เซอ  ไปยา-แอ  ’นา-แอ โบยก เวียง 
ลกู    ชา้ง  วยั      สาว           ใน     เมอืง เชยีงใหม ่
 

อีด   พืน  ยวงกอก มอก อา-อึง ฆยงุ 
แลว้   ได ้  บา้นกอก   ฟนั     ไว ้    รัว้ 

มอก อา-อึน ฆยงุ ’ลงั  โตฮ คยาง แจม 
ฟนั       ไว ้    รัว้   ยาว   สบ   รอ่ง  แจม่ 
 

กวน  ซงั  พืน  ซอน  เนอ-อมุ เจียง ฮา-แอ 
 ลกู    ชา้ง  ได ้   สอน     จาก      เชยีงราย 

อีด  พืน เอะ ทา-แอ บา-แอ  ลอง โกด 
แลว้  ได ้ เรา    ถ่าย     ใบ       แสตมป์ 
 

อีด     พืน   เอะ  ทา-แอ บา-แอ เซอ แตม 
แลว้   ได ้     เรา     ถ่าย     ใบ       แสตมป์ 

ทา-แอ บา-แอ เซอ แตม  เคือฮ  แซม    ซา-แอฮ 
ถ่าย       ใบ       แสตมป์     ให ้   คนเมอืง    เขยีน 
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ซา-แอฮ  นอ-แอะ  ซา-แอฮ  นาน  ฮมนั  เลอ ซอม 
เขยีน         น้อย        เขยีน     หนนั    ยดึ    คาํ   พดู 
 

ตา-อึด  ละ  กวน เจก  เตก  อา-อึง   ทา 
  แจง้     ให ้   ลกู   จนี    ป ัม๊     ไว ้      ตรา 

กวน  เจก   กลูา  เตก   ทา  โคะ   
 ลกู     จนี     ฝรัง่   ป ัม๊    ตรา   ไม ้
 

พืน  ตี     ทา   โคะ   ยวั  โตฮ  ฮราน   
ได ้  ป ัม๊   ตรา   ไม ้   สกั    สบ    คาน 

พืน    ตี    ทา    นาน    ซาน    บาน  โทง   
ได ้    ป ัม๊  ตรา    กาํนนั    ศาล     บา้นทุง่  
 
 

พืน   ตี   ทา    โ’นง    โ’ลง   เลอ เวือะ  
ได ้  ป ัม้  ตรา   คนเดยีว  เรอื   เลอเวอืะ 
 

มา-อือ  แทบ  เญือะ  เกยอ-อิฮ  แตม  เอียก  ดอก 
   เงนิ     แถบ   บา้น       สาว        ต ี      พี ่    ลวดลาย 
 

มา-อือ แทบ  เญือะ  เกยอ –อิฮ ตอก เอียก  ทา 
 เงนิ    แถบ    บา้น          สาว     ป ัม๊    พี ่     ตรา 
 

พืน ตอก  เอียก ทา   โคย-อิญ  เซอเงะ 
ได ้   ป ัม๊     พี ่   ตรา       ทุก          วนั 
 

อีด   ตอน   เซอ  แตบ โม-อิญ อีด โฮ-อิจ 
แลว้   มัน่     สนิท    คาํ      แลว้      ผา่น 
 

อีด  แรบ   เซอ   อวั  เบยะ อีต โ’รม 
แลว้  ตดิ    สนิท   ฟาง  แลว้    มดั 
 

อีด  โ’รม  เซอ  ลฮั    เลอกฮั  เฌาะ  พืน  
แลว้   มดั   จะ    แน่น      แยก      ไม ่   ได ้
 

ติด  เฆยะ โจง    ทอง   เลอ ซา-อิจ เฌาะ  บฮั 
ตดิ    ยาง    มมุ     ยา่ม          ลา้ง       ไม ่   ออก 
 

ตอก บยฮั นึง โกะ เลอกฮั เฌาะ พืน 
ตอ้งการ     ที ่  เธอ   แยก     ไม ่   ได ้
 

กฮั   นึง  เว-อิจ  ลอม    ฆอม   เลอ เฆือง 
แยก   ที ่   ดาบ    แหลม    พรอ้ม     ฝกัดาบ 
 

เอะ  ปัง  ฌา-อีม  กลา-แอฮ  ตา-แอฮ  อีด  ลอน 
เรา   ถงึ     หว่ง       กลบัใจ         เหด็    บาน  เกนิ 
 

ลอน ตา-แอฮ  โฮ-อิจ  เฮละ เคะฮราม  โ’นง 
บาน     เหด็       หลงั      ฝน    หลงัไม ้    ขอน 

ปัง ญา-อีม  เลอ  เบ     เซอ เม      โอ-อิจ  เปลอ-อิ 
ถงึ     คดิ      โน้ม        มะขามป้อม       หมด      ผล 
 

เซอ เม       ตอง กอ-อิจ     เด     ฮอ-อิจ  โนง 
มะขามป้อม    โดนแดด      หวาน       ถงึ     เมด็ 
 

ญกั  เปอะ พืน  กฮั  ฮมา  เวือน แปล 
ไม ่    อาจ  ได ้   แก ้  ตอก    มดั    คาน 
 

กฮั  ฮมา  เวือน แปล เลอ แ’ม  โคย-อีญ เตะ 
แก ้  ตอก    มดั    คาน     คนื        ทุก      รอบ  
 

กฮั  ฮมา  เวือน   แวะ  เลอ แ’ม  โคย-อีญ  เญียง 
แก ้  ตอก     มดั    ซา้ย       คนื         ทุก        เสน้  
 

ดดุ   เมะ  ’มา-แอ  เอะ  โ’มะ  พวน   เวือ 
ขาด   เธอ    กบั      เรา   เชอืก    พนั   เกลยีว 
 

ดดุ   โ’มะ  พวน   เวือ    กา  เ’ญือง   พวน 
ขาด   เชอืก   พนั   เกลยีว     ก่อนทีจ่ะ      พนั 
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อิด เคือ   ’มา-แอ   เมะ  เซอเงะ  พ-ูอี  เฮอ-อืน 
เสยีเวลา      กบั       เธอ    วนั        คน      เยอะ 
 

เซอเงะ  บาน  เมือง   กาเญือง  กอก 
  วนั       บา้น   เมอืง    ก่อนทีจ่ะ   เรยีก 
 

เฟือฮ  เบยะ  โฮ-อิจ มอก ชนั  ตอก      กยะ 
หลงั      ฤด ู   เกบ็    เกีย่ว  ไป    หา    ทาง (ญาตพิีน้่อง) 
 

เฟือฮ  เบยะ  ’รงั  แก ชนั  แม ท-ุอี 
หลงั      ฤด ู      เกบ็เกีย่ว     ไป  ซื้อ 

เญาะ  พืน  เซอ ตา-อึด  ดดุโ’มะ  พยาม 
 ไม ่     ได ้       ต่อ            ขาด      เชอืก 
 

เญือะ เอะ  พืน   มอง  ฮอาม  ’รอง   เญือะ 
บา้น   เรา   ได ้           ผุ           เสา     บา้น 
 

เคอ-อิ  มมั  เคอ-อิ  เออ-อืน  เคอ-อิจ   โซม  ฮา-ออก 
เดอืน   ไหน   เดอืน      เอย       เดอืน       กนิ       ขึน้ 
 

ดิ   เคอ-อิ  โซม  ฮา-ออก  รา-ออก เมือน   โพม 
ยงั    เดอืน    กนิ       ขึน้          จนัทรปุราคา 
 

เนอ-อมุ  มมั  เนอ-อมุ  เออ-อืน   เนอ-อมุ  โซม  โวก 
 ปี         ไหน      ปี      ไหน       ปี       กนิ    ครบ 
 

มฮั  เนอ-อมุ   โซม   โวก   เลอ โยง  เมืยน    คือ 
ใช ่      ปี          กนิ    ครบ     รุง้        เหมอืน    คอื 
 

เคอ-อิ  โซม  เลอ  โชก   บา-อือ  เทีย  แ’ลฮ 
เดอืน     กนิ    จะ    ซอ้น     ทดั     ดอก  แ’ลฮ 
 

เนอ-อมุ  โซม   เลอ แจฮ  บา-อือ  เทีย   เทียง 
ปี              กนิ      แบก         ทดั     ดอก    เทยีง 
 

เนอ-อมุ  โซม  เลอเกียง  อา-อีด  ทิ  เญือะ 
ปี            กนิ      จะมา        อยู ่   หนึง่  บา้น 
 

อา-อืด  ทิ   เญือะ   ระ     จะ  เลออวั 
อยู ่     หนึง่  บา้น     ใหญ่   มเีตา 3  เตา 
 

เมะ  มอง  แลน ฮา-ออก  เคอ-อิ   ซงั ซงั 
เธอ    รอ     ด ู      ขึน้       เดอืน     ซงั ซงั 
 

ดฮั  เอะ โยะ  ’รงั  เซอ ฆยงั  โซ-อิจ  โซ-อิจ 
ถา้   เรา  เหน็  แสง     ดาว      ระยบิ    ระยบั 
 

จวน  ตอฮ  ฆิ เตอ-อี  เกอ-อี กา-อีญ  ’ยวง 
เหน็    แสง       จุด         ทาง     หวั        บา้น 
 

ซา-อบุ  เตอ-อ ู เอะ  อา-อืด  โจง  ตะ  เ’มียก 
หา           ไม ่     เรา    อยู ่      มมุ    ลี้    ลบั   
 

ซา-อบุ  เตอ-อ ู เอะ  อา-อืด  เฟียก ตะ  ว ู
หา         ไม ่       เรา    อยู ่       มดื 
 

เซอ  อา-อืด  เญือะ  กยอฮ  นา-ออก  โคยญ  ซะ 
จะ       อยู ่     บา้น      คา้ง        เตม็      ทุก    เชา้ 
 

โง-อี  เญือะ  เลอ งะ  นา-ออก  โคยญ  บู 
อยู ่     บา้น    เลน่        เตม็        ทุก   เยน็ 
 

เซอ  อา-อืด  เญือะ  อ ู โคยญ  พ ู  เพยะ 
จะ      อยู ่      บา้น   พดู   ทุก     เยน็    
 

ฆอ  โกะ  เตอ-อมุ  ดิด   เพียะ  รา-ออ  ปยาง 
รุน่    เรา       มา      ดดี     ซงึ       บน     หลงัคา 
 
 

ฮอ-อิจ  ปลา-อึง   ละ  เอะ  ’ฆา-ออง1  รา-ออ  เญือะ 
   มา         เปา่       ให ้ เรา      ปี             บน      บา้น 
 

                                                            
1 เครือ่งดนตรชีนิดหน่ึง สาํหรบัเปา่ 
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ดิด   เพียะ  จมุ   ซมั   มวน   กมั  ดี 
เลน่    ซงึ    ชุด    สาม   สนุก    ไพเราะ 
 

ดิด  เพียะ  จมุ   ซี   มวน  ดี งาม 
เลน่   ซงึ     ชุด     สี ่  สนุก   ไพเราะ 
 

ดฮั  อิด  ฮมอง   ดิด  เพียะ  รา-ออก   ปยาง 
ถา้   ได ้   ยนิ      ดดี     ซงึ      บน        หลงัคา 
 

เซอ  เฟือก  เลอ  เลอ-อิญ  เกลอ-อิญ  เกอ  ’ฆา-แอฮ 
จะ     หยบิ    เลอ    กงัหนั      ป ัน่ฝ้าย     ที ่   ชานบา้น 
 

ท-ูอี ฮละ  เลอปา-แอฮ  กา-แอฮ   อา-อึง  กยาม 
ซื้อ    ใบ      ไมก้วาด          กวาด       ไว ้      ขยะ 
 

กา-แอฮ  กยาม    ชวง    โบง   โ’ญง    พ-ูอี  ฮา-ออก 
กวาด        ขยะ      บนัได    รู ้                คน      ขึน้ 
 

กา-แอฮ อา-อึง เคือฮ  บา-ออก  เญือะ  ฮา-ออก  ’ฆอ 
กวาด         ไว ้      ให ้    สะอาด      บา้น        ขึ้น      รุน่ 
 

ดฮั  เมะ โซม   เตอ-อมุ   ทิ      เซอ  ตอยจ 
ถา้    เธอ กนิ         ถงึ     หนึง่    อยา่งจงิจงั 

โต โยง  เญือะ  อา-อิจ    ทิ    เญือะ  กอยฮ 
ไม ่ รู ้     บา้น    นอน       หนึง่   บา้น    นอน 
 

’งอด  ฮมอง  เลอ เลอ-อีญ  เกลอ-อิญ  เอะ  กอ-แอ 
ฟงั     เสยีง         กงัหนั            ป ัน่ฝ้าย    เรา   ฝ้าย 
 

โต โยง   เญือะ   ตา-อีญ  ทิ     เญือะ   ชิญ 
ไม ่  รู ้    บา้น      ทอผา้   หนึง่   บา้น    เยบ็ 
 

’งอด  ’ลอ-แอฮ ปละ ตา-อีญ  เ’นอ-อมุ  กา-อีญ   โบง  
ฟงั        เสยีง         ทอผา้          จาก          หวั      บนัได 
 

ดฮั  เอะ  ฮมอง  เชียก  เซอ  คลิฮ  ฌา ฌา 
ถา้   เรา    ไดย้นิ    รอ้ง    นก 
 

ดฮั  โอ   ฮมอง   จา  ซอ   ซา-อีญ  ซา-อีญ 
ถา้   ไม ่     ยนิ         รอ้ง       อเีหน็     อเีหน็ 
 

เตอ-อมุ  แปน  เซอฆมุทมุ   เฌียง  กยะ 
 มา          เป็น    นกกาเหวา่     รมิ    ทาง 
 

ฮอ-อิจ  แปน  พี   บยะ  อา-อืด  เฌียง  ’ยวง 
มา        เป็น    ผ ี  ขโมย    อยู ่     ขา้ง   บา้นเมอืง 
 

เตอ-อมุ  เตอ-อกุ  เตะ  เวะ    เจียง  เปอ เจียง 
มา            จงู         มอื   ซา้ย    ขา้ง 
 

ฮอ-อิจ  เยียง  เตะ   ดอม   ชอม   เลอ   อวั 
มา         จงู      มอื    ขวา     งาม    เทา่  สาม 
 

เลอ   นัน   เซอ  วงุ   เยียง  เรอ-อกุ  เตะ 
น้อง    สาว   หา่ง   จงู    ขา้ง      พา      มอื 
 

เลอ  นัน   เลอ เคะ  เซอ  เปยะ  เรอ-อกุ  เคยอ-อึง 
น้อง  สาว   สดุทอ้ง     จะ   รวม      มา        เสื้อผา้ 
 

เปยะ  เรอ-อกุ  พย ุ ฮอบ  ตา-อีม  ตอบ  แนบ 
รวม       มา      ผา้หม่           เกา้      วา     พบั 
 

ตา-อีญ  ตอบ  ตา-อีญ แตบ เลอ  แซป  โปย-อิจ  ตวั 
ทอ          วา      ทอ          มดั      กระซบิ     ปีก     ฟ้า 
 

ดฮั  เมือน  โม-อีญ  แคย-อิจ  ยฮุ  ตะ  เน 
ถา้   เหมอืน    คาํ       กลา่ว 
 

ดฮั  เมือน   โม-อีญ  เบย   ชอม    ตะ แ’นต 
ถา้   เหมอืน     คาํ     กลา่ว    ของ      ผู ้ด ี
 

เมะ  เญือม  กมั  ค-ูอิฮ    ทิ     เซอ ยวก 
เธอ   เมือ่     เธอ   ตอ้ง   หนึง่       การ 

 

กอ-แอ  ปลา-ออ  ค-ูอิฮ  เอีย  เลีย เวฮ  ฌะ 
  ม ี          ไม ่       อยากคุย         ความจรงิ   
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ค-ูอิฮ  ปลา-ออ  เลอ งะละ  เคอ   เนอ-อืน 
อยาก      ไม ่          เล่น       ไว ้      เปลา่ๆ 
 

ค-ูอิฮ  ปลา-ออ นึง  มฮั  เกยอ-อืน  พี   ฮอ-อิจ 
อยาก      ไม ่     ถงึ    ใช ่    พดู        คน     มา 
 

ค-ูอิฮ  ปลา-ออ นึง  มฮั   ปอ-อิจ  พี   โทง 
อยาก      ไม ่     ถงึ   ใช ่      เธอ     ผู ้    ด ี
 

’ญกั   ค-ูอิฮ  ลกั  รอก  ฌึด ’มา-แอ  เออ-อมู 
หกั     อยาก   ขา้ง        จุม       กบั        เคม็ 
 

’ญกั    ค-ูอิฮ  ลกั  เนอ-อมู   เฌอ-อมู  มา-แอ  นัด 
หกั       อยาก  ขา้ง    จรงิ         ปลกู         กบั    นาด 
 

เลอ   โดฮ   ละ  เมะ  พืน  นึง  เยืยม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

 
บทฝ้ายคนเมือง 
(ผูช้ายรอ้งตอบ) 
สาวน้อยตามแมไ่ปทุกที ่ เปรยีบเสมอืนฝ้ายทีค่นเมอืงยอ้ม   
เราไดแ้ยกแมจ่ากลกูแลว้  เราไดพ้รากตอนทีเ่ขาเดนิทางคนเดยีว   
กุง้2 หว้ยจุก มกีา้มทองคาํ ปลาขาวในหว้ย ทีม่ตีาเป็นสเีงนิ เราไดส้รา้ง ไปรอ่นหนิ   
เราไดจ้บัปลาในน้ําลกึ  ลกูปลาทีว่า่ยอยูใ่นน้ําลกึจนแขนงแขง็เหมอืนไมไ้ผ ่  
ลกูอแีรง้ เราไดจ้บัทา่มกลางตน้ขา้วฟา่ง  กางปีกยาว  มลีวดลายคลา้ยหนงัสอื   
ไลต่อ้นลกูกระทงิในสบน้ําดุม3  ไดส้ามสายอก  สายหาง  ลากลกูกระทงิ   
ชา้งวยัรุน่ในเมอืงเชยีงใหม ่ ชาวบา้น บา้นกอกไดล้อ้มรัว้ไวแ้ลว้   
ไดล้อ้มเป็นรัว้แนวยาวจนถงึสบแมน้ํ่าแจม่   
ลกูชา้งไดฝึ้ก  ไดส้อนจากเชยีงราย  เราไดจ้ดทะเบยีนชา้งแลว้   
เราไดถ่้ายแสตมป์ เสยีภาษแีลว้ใหค้นเมอืงเซน็   
ใหค้นทีเ่ขยีนได ้(เณรน้อย – หนาน) แจง้ใหล้กูจนีป ัม๊ตราไว ้  
ไดป้ ัม๊ตรา4 ไมส้กัทีศ่พหว้ยคนั  ไดป้ ัม๊ตราสารบา้นทุง่   
ไดป้ ัม๊ตราคนเดยีว เรอืละวา้   
เงนิแถบบา้นผูห้ญงิทีไ่ดต้ลีวดลายแลว้5  เงนิแถวบา้นสาวไดต้อกตราทุกวนั   
คาํทีไ่ดก้ลา่วมาน้ีถอืเป็นคาํมัน่สญัญา มัน่คง แน่นสนิท  
เหมอืนมดัฟางขา้งตดิกนั ไมส่ามารถแกไ้ด ้ ยางไมร้กัตดิมมุยา่ม6  
ผมีาร เป็นผไีมใ่หม้ลีกู แมจ้ะแนกดว้ยดาบทีค่มกรบิ กแ็ยกไมอ่อก 
ถงึแมเ้ธอจะเปลีย่นใจ กไ็มท่นัแลว้ เหมอืนเหด็ทีบ่านเน่า กนิไมไ่ด ้
ถงึแมอ้ยากจะโน้ม กเ็หมอืนกิง่มะขามป้อมทีไ่มม่ผีล 
มะขามป้อมทีโ่ดนแดดเผา จะหวานถงึเมลด็ 
ไมอ่าจแกไ้ขไดเ้หมอืนตอกมดั 

                                                            
2 กลา่วถงึ กุง้ ปลา ชา้ง เปรยีบเหมอืนผูห้ญงิ เชน่ ถา้เธอเป็นชา้ง ฉนัจะทาํรัว้ไวไ้มใ่หอ้อกไปไหน 
3 สบน้ําดุม คอื ชื่อลาํน้ํา 
4 ป ัม๊ตรา หมายถงึ การแสดงความเป็นเจา้ของ 
5 เปรยีบผูห้ญงิ เหมอืนเงนิแถบ หมายความวา่ ฉนัจะตตีราเธอเป็นลวดลายทีส่วยงาม 
6 ยางไมร้กั ตดิมมุยา่ม ตดิแน่น ลา้งไมอ่อก 
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ถา้แกต้อกมดัดว้ยมอืซา้ย มนัจะคนืทุกเสน้ 
เธอกบัฉนั อยูด่ว้ยกนัแนบแน่น ถา้จะขาด กข็าดดว้ยกนัเหมอืนเชอืกเสน้เดยีวกนั 
หลายคนเสยีเวลากบัเรามากแลว้ ก่อนวนัทีบ่า้นเมอืงจะเรยีกมา 
ถา้หลงัฤดเูกบ็เกีย่ว จะไปสูข่อ ตอนทีแ่ตงเหลอืงสกุจะไปสูข่อ 
ต่อเชอืกทีข่าดไมไ่หวแลว้ รอไมไ่หวแลว้ เหมอืนเสาบา้นทีผุ่ 
เดอืนขา้งขึน้ ฉนัจะไปขอเธอ ขออยา่ใหม้วีนัจนัทรปุราคา7 เพราะรอไมไ่หวแลว้  
ขออยา่ใหม้อุีปสรรค อยา่ใหม้พีาย ุจนกลายเป็นไฟ 
ถา้ถงึเดอืนนัน้ ขอใหเ้ธอเอาดอกแลฮไปทดัห ูปีนัน้จะทดัดอกเทยีง 
ฉนัจะเลีย้งมาอยูบ่า้นผูช้าย 
อยูบ่า้นหลงัใหญ่ ทีม่เีตาไฟ 3 เตา 
เธอรอดเูดอืนขึน้8 ถา้เราเหน็ดาวประจาํเมอืงระยบิระยบั 
ถา้วนันัน้ด ีฉนัจะไปรบัเธอ ขออยา่ใหเ้ธออยูใ่นทีล่ีล้บั หรอือยูใ่นทีม่ดื 
ขอใหเ้ธอนอนทีบ่า้นทุกคนื อยา่ไปนอนบา้นญาตคินอื่น 
อยูบ่า้นนัง่เล่นทุกคนื อยูบ่า้นทีเ่ราคุยกนัทุกเยน็ 
ฉนัจะมาดดีซงึ ถา้ผูห้ญงิมาเปา่ ’ฆา-ออง ดดีใหเ้ราไดย้นิดว้ยเสยีงทีไ่พเราะ 
ถา้ไดย้นิเสยีง ’ฆา-ออง บนบา้น จะควา้กงัหนัป ัน่ฝ้ายทีช่านบา้น 
จะเอาไมก้วาด กวาดบา้นไว ้กวาดขยะทีต่นีบนัได ทีเ่ป็นทางขึน้ ลง 
(ผูห้ญงิรอ้งตอบ)  
ถา้เธอยงัไมรู่เ้รานอนทีไ่หน  ขอใหฟ้งัเสยีงกงัหนัทีเ่ราป ัน่ฝ้าย 
ถา้ไมรู่ว้า่เราอยูท่ีไ่หน ใหฟ้งัเสยีงกระตุกผา้ 
ถา้เราไดย้นิเสยีงนกรอ้ง ไมไ่ดย้นิเสยีงอเีหน็ จะมาเป็นนกกาเหวา่หมอบรมิทาง 
มาเป็นขโมยอยูข่า้งหมูบ่า้น มาจงูมอืซา้ยขา้ง ๆ มาจงูมอืขวาอยา่งสงา่งาม 
น้องสาวของฝา่ยชาย จะมาเกบ็ขา้วของฝา่ยสาว 
เอาผา้หม่มา 9 พบั ทอผา้ลวดลายปีกไก่ฟ้า 

   
  

                                                            
7 วนัจนัทรปุราคา ถอืเป็นวนัไมด่ ี
8 ถา้เหน็เดอืนขึน้ หมายความวา่ เราเตรยีมตวัจะมา “จบัสาว” 
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1.2 โบด ค-ูอิฮ เอีย (บทปรารถนา) 
 ฝา่ยผูห้ญงิจะมคีวามคดิว่า กลวัสิง่ทีพ่ดู (ในบทที ่1) จะไม่เป็นความจรงิ อาจเพราะฝา่ยชายเป็นคนปากหวาน 
หรอืเป็นผูร้อบรู ้สิง่ทีพ่ดูไปอาจจะไมไ่ดจ้รงิ ฝา่ยชายจงึตอบโตใ้นบทที ่2 น้ี 
 
ดฮั  เมือน  โม-อีญ  แคย-อิจ  ยฮุ   ตะ เน 
ถา้  เหมอืน   คาํ        พดู    ของ   ตะเน 
 

ดฮั  เมือน  โม-อีญ  เบย  ชอม  ตะ แ’นต 
ถา้   เหมอืน    คาํ     กลา่ว     ??? 
 

เอะ  เญือม กาม  ค-ูอิฮ ทิ   เซอ ยวก 
เรา    เมือ่   ความ  ปรารถนา  (อยา่งหนกัหนา) 
 

เอะ  เญือม  กาม   ควก  ทิ  เซอ วีญ 
เรา    เมือ่   ความ  (ปรารถนาอยา่งดงีาม) 
 

มฮั   เตอ-อ ู  ค-ูอิฮ    เอีย   เลีย  เซอ  ฌะ 
ไม ่   ใช ่    ตอ้งการ  เลน่   ลวด   จะ  คลาย 
 

ค-ูอิฮ   เตอ-อ ูเลอ    งะ ละ เคอ เนอ-อืน 
ตอ้งการ    ไม ่   เลน่    ใหเ้ป็น   ธรรมเนียม 
 

ค-ูอิฮ   เตอ-อ ู นึง  มฮั  เกยอ-อืน  พี  ฮอ-อิจ 
ตอ้งการ   ไม ่     ที ่  เป็น      พดู   คลอ่ง/เก่ง 
 

ค-ูอิฮ  เตอ-อ ู นึง  มฮั  เลอ  ปอ-อิจ  พีโทง 
ตอ้งการ  ไม ่     ที ่  เป็น   ?     ? 
 

ค-ูอิฮ   เตอ-อ ู นึง  มฮั  เกยอ-อืน  พี  โยง 
ตอ้งการ    ไม ่    ที ่   เป็น   คาํพดู        ผูรู้ ้
 

ค-ูอิฮ   เตอ-อ ู นึง  มฮั  เลอ โพง  พี  แกฮ 
ตอ้งการ    ไม ่    ที ่   เป็น   คาํพดู     คน เป็น 
 

ค-ูอิฮ     ตาม  ลกั  รอก   ฌึด  ’มา-แอ  เออ-อมู9 
ตอ้งการ   ตาม  ที ่   (ฤทธิ)์  ชุบ      กบั    เออ-อมู 
 

ค-ูอิฮ      ตาม   ลกั    เนอ-อมู  เฌอ-อมุ  ออ-แอ  นัด 
ตอ้งการ   ตาม   ความ     จรงิ       ปลกู     ออ้ย สบัปะรด 
 

ค-ูอิฮ     ตาม  ลกั   ตดั  นาม  ปัด  จี 
ตอ้งการ    ตาม   ที ่    ชี้     ขาด  น้ํา  มนต ์
 

ค-ูอิฮ     ตาม  ลกั  มี   ปี  ดอก  ซอน 
ตอ้งการ  ตาม  ที ่  ม ี   ป๋ี   ดอก   สอน 
 

ค-ูอิฮ    ตาม  ลกั  ตอน  ริด   ’มา-แอ  โกลง 
ตอ้งการ   ตาม  ที ่    มัน่   จารตี   และ  กฎหมาย 
 

บือ  ปลา-ออ  เพยะ เบยอ-อมู โคย-อีญ เ’นอ-อมู โคะ 
มาก   เปลา่        ปา่    เหลา่         ทุก          กอ      ไม ้
 

บือ   ปลา-ออ  กวน    โปะ    โคย-อีญ  โฆะ  พ-ูอี 
มาก     เปลา่     ลกู   ลุง(พอ่ตา)   ทุก      ตวั    คน 
 

ปัง  กอ-แอ  กวน    โปะ        ฮละ   เทือง  ปอ 
ถงึ     ม ี        ลกู   ลุง(พอ่ตา)  ใบตอง  ทัง้  มว้น         
(ถงึจะมลีกูสาวของลุง) 
 

ปัง   กอ-แอ   กวน   กอ   ฆอ        โพะ    ลงั 
ถงึ     ม ี          ลกู     ป้า   รุน่(เรา)   ที ่     ควร  
 

ฆอ  เอะ  โพก  พา-อมู  ลา-อมู  โอ  ลงั 
รุน่   เรา    ถกู    ใจ        แกลง้     ไม ่   ควร 
 

ฆอ   เอะ   โพะ    ลงั    เซอลิด    ซงั  ซอน 
รุน่     เรา      ผู ้    ควร   (เซอลดิ)  ชา้ง  สอน  

พืน   เตอ-อ ู เอะ   ออน    ซอน  ซงั  แซม 
ได ้      ไม ่     เรา   อ่อนขอ้   สอน   ชา้ง   ไต   

                                                            
9 เออ – อมู คอืยางไมท้ีม่พีษิ ใชส้าํหรบัทา / ชุบ ลกูศร สาํหรบัยงิสตัว ์
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มา-อิจ ’รอง ’มา-แอ แปล   ท ู  รา-ออก   โบก 
ด/ีงาม    เสา    กบั     คาน   ดอย     ปา่      ไมก้่อ 
 

มฮั    โอ-อิจ   ลกั   โพก    พา-อมู   เอะ   เดียก 
ใช ่     หมด      ที ่     ถกู    ใจ      เรา      ?   
 

โพก  พา-อมู  เอะ  เดียก  เลียก  เจน    ’งา-แอ 
ถกู      ใจ        เรา     ?       เขา้   หนึง่ชว่ง   สายตา 
 

เลียก ’งา-แอ เซอ ลอง    เลอแกน    ’รอง   เวือด 
เขา้       ตา      แกว้ตา       ลวดลาย   เสา    วดั 
 

เอะ     ตอก    นึง    เมะ    ทิ เลอ ดงั 
เรา    ตอ้งการ   ที ่   เธอ      (ทเิลอดงั) 
 

ปัง    เมิน   โอ    เชอ-อึก    ทิ ตะ ฆงั 
ถงึ     แม ้    ไม ่      ควร        (ทติะฆงั) 
 

ปัง    เมิน    โอ   ลงั    ทิ ตะ เฆือะ 
ถงึ     แม ้    ไม ่  ควร    (ทติะเฆอืะ) 
 

เซอ    มอก   ปอน      บ ู  เลอ ด ู กวน  ซงั 
จะ       ฆา่    กนิ/กบั    (บ)ู    ขนาด   ลกู   ชา้ง  
 

เซอ      จฮั          เซอ     องั    ตงั      เนะ  โกะ 
จะ     เซ่นดว้ย   กระดกู  แทน   เน้ือ   
 

มอก     เอะ    นึง    ท ู          บ ู   เลอเลียก 
ฆา่/ฟนั  เรา     ที ่ ยอดดอย   (บ)ู     สบัสน 
 

จฮั       โคย-อีญ   โตะ เงียก  เ’มียก   โซม   กยกั 
เซ่น-บน    ทุก     กิว่เขา       เ’มยีก     กนิ    ควาย 
 

เ’มียก   โซม   กยกั  เพ-อีญ    เลอ ฌีญ   รงั   เคอ-อิ 
เ’มยีก     กนิ    ควาย     เพอืก    สอ่ง         แสง  จนัทร ์
 

เอะ   ตอก     นึง    เมะ   ทิ เลอ ดงั 
เรา   ตอ้งการ   ที ่    เธอ     (ทเิลอดงั) 
 

ตอก     นึง    เวือฮ   ปัง   ’มา-แอ   โคะ เชือะ 
ตอ้งการ  ที ่    กวา้ง    กอ      กบั      ไม ้  เป้า 
 

ฮาน        นึง    เวือฮ    เดือะ   ’มา-แอ   เลอ  อา-อมู 
ปรารถนา   ที ่   กวา้ง       ขนุ       กบั             น้ํา 
 

ตอก     นึง   มา-อิจ   พา-อมู     เญาะ   เซอ ’มอ 
ตอ้งการ   ท ี       ด ี     ใจ        ไม ่        โกรธ 
 

เกยาะ     ฮอ-อิจ    ท ู   เตะ   ซา    เลอ มอน 
พอด ี        ถงึ        แขน    -      ขาว   (เลอมอน) 
 

เกยาะ  ฮอ-อิจ   ท ูชวง   ฮอน เซอ  โฆยฮ 
พอด ี     ถงึ   น่อง    (ฮอนเซอโฆยฮ) 

ท ูเตะ     เซอ เร     โปง       เบล      ซา-แอฮ 
แขน      (เซอเร)   เหมาะกบั  กาํไล   แกะลวดลาย 
 

โปง          เบล     ซา-แอฮ      แซม   แตม   เลอ เลียก 
เหมาะกบั  กาํไล  แกะลวดลาย  คนไต   ต ี        สลบั 
 

เกยาะ   ฮอ-อิจ   เฮลาะ   ’งา-แอ   แจ      เลอ โอง 
พอด ี        ถงึ      เปลอืก      ตา     จิง่หรดี     ตะโกน  
 

เกยาะ  ฮอ-อิจ   เลอ โฌง   โพะ   แกฮ   อฮั 
พอด ี ถงึ       ความสงู     กบั     เก่ง    พดู 
 

แกฮ   ซา     เซอ   กยกั   โคะ   มกั  ตาน 
ชา่ง   ผวิขาว  แดง  ควาย  เขีย้ว  หม ู   ตนั 
 

แกฮ    ซา    เซอ นาน    คา-ออ   ฟัน      แม 
ชา่ง     ขาว   (เซอนาน)      เขา   ฟาน/เกง้  แม ่
 

โยะ     แ’รฮ    เ’รียง ๆ    เอาะ     เฌียง   ทู 
เหน็         ?         ?           ไมไ้ผ ่     ขา้ง    ภเูขา 

รอ-แอฮ  เรอ-อกุ   พี   พ ู     ละ         ฆ ู       เตียน 
เลอืก       เอามา     ที ่  หนา   สาํหรบั   หลอ่   เทยีน 
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โยะ    แ’รฮ    ’งอม ๆ   ออ    ฆอม   พ ุ
เหน็       ?      อ่อนโยน    พี ่      และ    น้อง 
 

รอ-แอฮ  เรอ-อกุ    พี     เฮียง    ละ    เตียง   เญือะ 
เลอืก  เอามา     ที ่    ฉลาด   สาํหรบั   ครอง   เรอืน 
 

ละ       เตียง    เญือะ    ระ       จะ     เลอ อวั 
สาํหรบั   ครอง  เรอืน    ใหญ่    เตาไฟ   สามเตา     
 

เอะ   ตอก     นึง    เมะ   ทิ เลอ ดงั 
เรา  ตอ้งการ    ที ่   เธอ    ?  ?   ? 
 

ตอก      นึง     ’งอม ๆ    ชอม  เซอ ลิด 
ตอ้งการ   ที ่       นิง่ๆ       งาม     นิสยั 
 

แกฮ    ชอม    เซอ ลิด   เลอ โกะ    พิด         เดอ-อมู 
ชา่ง     งาม     นิสยั        ขา้วสาร   ขา้วเหนียว    แชน้ํ่า 
 

ตอก      นึง     มา-อิจ    กิด    ’มา-แอ    แอ    ตงั 
ตอ้งการ   ที ่ ด ี       (กดิ)       กบั     ไก่     ตัง้ 
 

ฮาน       นึง      มา-อิจ    ฮงั    จา-ออ    เลอ    ยมู 
ปราถนา   ที ่       ด ี         หุน่      ชาว      เมอืง   ยวม 
 

มา-อิจ   ฮงั     มา-อิจ    ฮนู    คนู    เมือง   กอก 
งาม       รา่ง     งาม        รปู     ขนุ      เมอืง    กอก 

เลอ โดฮ     ละ    เมะ   พืน   นึง   เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้    เธอ    ที ่     บท    รอ้ง 
 

บทปรารถนาจริง 
(ผูช้ายรอ้งตอบ) 
ถา้เหมอืนดงัคาํพดู เมือ่เราปรารถนา ไมใ่ชพ่ดูเลน่ 
ไมใ่ชคุ่ยเพราะพดูคลอ่ง หรอืชา่งพดู ไมใ่ชพ่ดูเพราะเป็นคาํคม 
ไมไ่ดแ้กลง้หลอกเธอ เพราะเราเป็นคนมคีวามรู ้
ฉนัพดูตามความจรงิ เหมอืนดัง่ยาพษิทีม่ฤีทธิแ์รงไวฆ้า่สตัว ์
ตอ้งทาํตามคาํมัน่สญัญา ตามจารตีประเพณี 
ปา่ทีท่าํไรห่มนุเวยีน ปา่ทุกกอไม ้
เราเหน็สาว เราจะไมห่ลายใจ 
ถงึจะมลีกูลุง ลกูป้าทีเ่หมาะสมกบัเรา10 ฉนักจ็ะไมส่นใจใครอื่น 
สาวทีค่วรจะแต่งงานกบัเรา นิสยัยงัไมถ่กูใจเรา 
เราไมอ่ดทนพอทีจ่ะสอนชา้ง 
ตน้เสาในปา่กอ งดงาม เป็นทีถู่กใจเราหมด เขา้ตา เหมอืนเสาวดัทีม่ลีวดลายงดงาม 
เราตอ้งการเธอ  ถงึจะไมคู่ค่วรกไ็มเ่ป็นไร 
เลีย้งบเูพือ่ป้องกนัตวัจะเป็นผกีะ11  จะเซ่นดว้ยกระดกู แทนเน้ือตวัเอง 
จะเลีย้งบบูนยอดเขา จะเลีย้งทุกกิง่เขา 
ผเี’มยีก กนิควายเผอืก สอ่งแสงจนัทร ์
เราตอ้งการเธอ เพราะคอกวา้งเหมอืนตน้ไมเ้ปลา้ 
เราตอ้งการเธอ เพราะเธอจติใจกวา้งขวางเหมอืนตาน้ํา 
เราตอ้งการเธอ เพราะเธอใจด ีและไมโ่กรธ 
เราตอ้งการเธอ เพราะรปูรา่งงาม ทัง้แขนและน่อง 

                                                            
10 ชาวเลอเวอืะเชื่อวา่ คูท่ีเ่หมาะสมกนั คอืจะตอ้งแต่งงานกบัลกูของลุง 
11 มคีวามหมายวา่ ฉนัจะดแูล และปกป้องเธอเป็นอยา่งด ี
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แขนของเธอเหมาะสมกบักาํไลทีค่นเมอืงทาํลวดลายซบัซอ้น 
หนงัตาของเธอ งดงามเหมอืนจิง้หรดีชนิดหน่ึง 
สว่นสงูของเธอพอด ีและชา่งพดู 
ผวิเธอขาวแดงเหมอืนเขีย้วหมตูนั 
เหน็คนอื่น แกวง่ไปมา ไมอ่ยูน่ิ่ง เหมอืนไมค้า้งดอย 
เลอืกไมท้ีถ่กูใจทีส่ดุ เพือ่หล่อเทยีน 
พีแ่ละน้อง รอบคอบ สขุมุ อ่อนโยน 
เราเลอืกคนทีฉ่ลาดมาครองเรอืน สาํหรบัครองเรอืนใหญ่ มเีตา 3 เตา 
เธอชา่งงาม เหมอืนขา้วสาร ขา้วเหนียวทีแ่ชน้ํ่า12 
ฉนัตอ้งการเธอ เพราะเธอมพีลงัด ีเหมอืนไก่ตัง้13 
ฉนัปรารถนาเธอ รปูรา่งงาม เหมอืนชาวบางกอก14 
   
  

                                                            
12 ขา้วหมาก 
13 ไก่ตัง้ เมือ่สง่เสยีงรอ้งขนั จะทาํใหไ้ก่ปา่มา 
14 คนกรงุเทพ ฯ 
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1.3 โบด ระฺ รฺิด  (บทจารตีประเพณีใหญ่) 
 
ดฮั เมือน   โม-อิญ  แค-อิจ   ยฮุตะเน   
ถา้  เหมอืน    คาํ       พดู       คาํจรงิ  
 

ดฮั  เมือน   โม-อิญ เบย  ชอม  ตะ แ’นด 
ถา้   เหมอืน     คาํ     พดู    อ่อน  หวาน 
 

เกยอ-อิฮ   โทะ    ระฺรฺิด   กวน  เชอ มงั   
สาวน้อย     ใหญ่   จารตี     ลกู      ขนุ 
 

เกยอ-อิฮ   โทะ   รฺะจงั   แซม  ตงั โลง  
สาวน้อย  ใหญ่   จา้ง    ไทย   บรรทุกเรอื 
 

พอน  รอฺย  พอน  โตง  จา-ออ  โ’ลง นอย  
หา้     รอ้ย    หา้     โตง   เชา่       เรอื   เลก็  
 

พอน  รอฺย  พอน  มตั   รฺิด      ตดั  ซอง 
หา้     รอ้ย   หา้     บาท   จารตี   ตดั   ขนุ 
 

อิต  พืน  เมะ   โญน        งวฮ  เอะ  เพียง  
แลว้  ได ้  เธอ   ขยบัขึน้    คา่    เรา   แพง  
 

โญน  งวฮ  เอะ   เพียง  เลออวั  เจียง  มา-อือ  
ตัง้      คา่   เรา    แพง     สาม     เจยีง    เงนิ 
 

ชนั   เมะ  พืน เดียม งวฮ  เอะ  โทะ  
แลว้  เธอ   ได ้   ลด     คา่   ฉนั  น้อย   
 

เดียม  งวฮ  เอะ  โทะ  ฮา   โกะ   พ-ูอี  
ลด      คา่   เรา    น้อย  กวา่   อืน่     คน 
 

เกยอ-อิฮ   โทะ   พี   งวฮ   กยา-อึง  มา–แอ  โกละ  
สาวน้อย    ใหญ่         คา่      ฆอ้ง       กบั         กลอง  
 

งวฮ  กยา-อึง มา-แอ  โกละ  เลอ  โงะ  ’ลอ-อิญ  ฆอ  
คา่      ฆอ้ง      กบั     กลองไม ้     ผล   ตลอดกาลเป็น
กรรมตลอดชพี  
 

เกยอ-อิฮ  โทะ  พืน  งวฮ   โมะ   มา-แอ  ฮมา  
สาว น้อย           ได ้   คา่    เชอืก    กบั     ตอก  
 

งวฮ  โมะ  มา-แอ  ฮมา  ปอ  กมุ  เจน 
คา่    น้อย    กบั      ตอก  พอ  หนึง่  ชัว่  
 

งวฮ  ซงั  โตะ  เจ  โรวก  เปย  แลน  
คา่    ชา้ง  ใน   เงนิ   มา  พีช่าย   ด ู
 

งวฮ  ซงั   ’ยวง  กอก  มอก  มา-อือ  เพือน 
คา่    ชา้ง   บา้น   กอก   ฟนั     เงนิ       พนั  
 

พวก  เตอ-อ ูนึง  เอะ   ฆิ   โตะ ทงั  
ตดั      ไม ่     กบั  เรา    สน   ใน   ถงั  
 

กอ-แอ  เมือน  เดือะ  กลาง  เสอ  ม ุ ตงั  มา-อือ  
ม ี       เหมอืน  ตดั    กลาง   หนิ     แทน  เงนิ  
 

พวก  เตอ-อ ู ฆิ  โตน  กา-อิญ  เลอ องั  
ตดั    ไม ่     สน  ที ่          หวัผา 
 

โลฮ   โตว   ฆิ   ปัง   ชวง   เลอ   เลอ-องุ  
ถอน   ไม ่  สน  กอ  ทา้ย    พืน้ทีร่าบ  
 

โยะ  ตอม  แอ  เพยะ  ซอ-อิญ  อา-อึง  โคะ  
เหน็  ไข ่   ไก่      ปา่        ตดั       ไว ้    ไม ้ 
 

ซอ-อิญ  อา-อึง   โคะ   รฺะ    พ-ูอิจ  เลอ  งอง  
ตดั          ไว ้      ไม ้   ใหญ่     ปลาย    ใบมดี  
 

โยะ  เกยอ-อีฮ  กวน   โปะ   ’ริ  อา-อึง  มา-อือ  
เหน็     สาว      ลกู      พอ่ตา   หา   ไว ้     เงนิ  
 

’ริ  อา-อึง  ทิ   ฮมวน  กวน  มา-อือ  ’มดั 
หา   ไว ้    หนึง่    โอ่ง     ลกู      เงนิ      บาท  
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’ริ  อา-อึง  ทิ     ซงัต   มา-อือ  ’มดั  โนง  
หา  ไว ้    หนึง่    เสือ่     เงนิ     บาท  เมด็  
 

’ริ   อา-อึง  ทิ   รอฺย   มา-อือ   ’มดั  ทอ-แอ  โละ  
หา   ไว ้    หนึง่   รอ้ย    เงนิ      บาท  วาง    เสยี  
 

’ริ  อา-อึง  ทิ   โกละ  โละ ละ  เปย  
หา  ไว ้   หนึง่   กลอ่ง  เสยี ให ้ พีช่าย 
 

มา-อือ  ทา  คาํ  ซา-ออ  กอ-ออ   โอฮ  พอน  
เงนิ      ตรา  คาํ    ซาว      สบิ        เลอ   หา้  
 

ญืด  โตะ  เลอ  อา-อมุ  เญาะ  แลน  ทา  
แช ่  ใน             น้ํา         ไม ่     ด ู     ตรา  
 

มา-อือ  เกียง  ดอก   ’ญา   เ’ญาะ  ทา  รอยฮ  
เงนิ       เกยีง   ดอก   หญา้    ไม ่    ตอ้ง  เลอืก 
 

โตก  เตอ-อ ู เมะ  ’มากา    วิด          ปา-แอฮ  
เผา     ไม ่     เธอ      ไร ่    ก่อน  ประจบ  แนวกนัไฟ  
 

ปา-แออ  วิด   ปา-แออ  เวียง   เ’ดอ-อมุ   เปียง  โตก  
กวาด     รอบ     กวาด     เวยีง      คอ่ย       จดัการเผา  
 

โซม  ทอ-แอ  เซอมา  กา   เลอ  จวั  
จะ      ดา        สมุา     ก่อน   เงนิคา่ตวั  
 

ทอ-แอ  นึง  มา-อือ  บลวั  เลอ จวั  โซม  ซอง  
ดา          ที ่     เงนิ     ยอ่ย     ค่าตวั   กนิ   ขนุ  
 

มา-อือ  เคอ-อ ู เญือะ  เอียก  ไวฮ วงุ  เวียง  
เงนิ                    บา้น  พีช่าย   ลวดลาย 
 

มา-อือ  เจียง  เญือะ  เอียก  เลอ  เวียง  เ’รอ-องุ  มวั  
เงนิ       เจยีง    บา้น   พีช่าย  รอบ   เขา  กระ ทงิ  
 

วดุ  โตะ  เซอ  เตอ-อกุ   โรวก   เปย   แลน  
ไว ้   ใน        ขนัโตก       เอาไป  พีช่าย      ด ู 
 

กอก   เปย    โซม  เซิจ   รอฺ-แอฮ ทอง ปัง  
เรยีก   พีช่าย  กนิ   สลงึ     เลอืก     ทัง้ ขวด 

กอก   เปย    โซม   คยาง15  ลงั  เออ-อิญ  คิด  
เรยีก   พีช่าย   กนิ    คยงั    ควร     กลบั    คดิ  
 

เอิญ  คิด   เลอ แ’ม  มา-อือ  แฆ  กา –อิญ 
กลบั  คดิ     คนื          เงนิ      ชัง่      หวั  
 

กอก    เปย    เซอ  ฆา-อมุ   งา-อมุ   เซอ จวน  
เรยีก   พีช่าย         พวง          นัง่        จอ้งมอง  
 

เคือฮ  งา-อมุ  เซอ  จวน  บกับวน   เญอะ  
ให ้      นัง่        จอ้ง   มอง     กลาง     บา้น 
 

กอก   เปย    เซอ  วงุ   โชง   เซอ เฆืยก  
เรยีก   พีช่าย     หา่งๆ ยนื         สอ่งด ู
  

กอก   เปย   เอียก  ’ระ  งา-อมุ   กะ  กา-อิญ  
เรยีก   พีช่าย    โต           นัง่        หวันอน  
 

กอก   คนู  มา-แอ  แควน  แลน  มา-อือ  งวฮ  
เรยีก   ขนุ    กบั      กาํนนั      ด ู     เงนิ      คา่  
 

เซอ มงั  คาํ  นอย   พอ-แอ  โยง  รฺิด  
ขนุ         คาํ   นอย    ชาํนาญ   รู ้    จารตี 
 

เซอมงั  คาํ แซน  เดอ-อมุ  แปน  นา  
ขนุ          คาํแสน    ถงึ         เป็น  หน้า   
 
 

เซอมงั  คาํฟัน   ปา-อิญ  คนั โทง  
ขนุ        คาํฟนั       ถอื       ขนัโตก  
 

                                                            
15 คยาง คอื เงนิสามสลงึ 
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เฆอ-อึด  กา –อีญ  เญือม  ราฺ-ออ  แซม    โพะ เญือะ  
ถกู           หวั          เมือ่       โง ่   คนเมอืง    พรอ้มบา้น   
 

จกั  นา   เมือะ มา-อีฮ  เลอ เวือะ โพะ ’ยวง  
ชกั  หน้า     จุง     จมกู       ละวา้   ทัว่หมูบ่า้น  
 

เลอ โดฮ    ละ  เมะ   พืน  นึง   เยือม  
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

 

บท จารีตประเพณีใหญ่ 
ถงึแมจ้ะเหมอืนลกูเซอมงั ฉนักจ็ะรกัเธอ 
ถงึเธอจะมรีาคาแพง เทา่กบัคา่โดยสารเรอืของคนเมอืง 
จารตีทีเ่ซอมงั กาํหนด 505 บาท เธอเพิม่ราคาของเธอใหส้งูขึน้ไดแ้ลว้ 
(ผูห้ญงิรอ้งตอบ) 
เพิม่ราคาเราใหส้งูขึน้ 3 เจยีงเงนิ16  
ไมค่ดิจะลดราคาใหต้ํ่ากวา่คนอื่น 
ถงึแมร้าคาจะเทา่กบักลองมโหระทกึ  ไมเ่ป็นหน้ีชัว่อาย ุ
ถงึราคาสาว เป็นเชอืกและเสน้ตอก 1 ชัว่อายคุน 
ราคาชา้ง เอาใหพ้ีช่ายทัง้หลายมาด ู
ราคาชา้ง บา้นกอก เทา่เงนิพนั 
ไมต่ดั ไมเ่จาะไมส้น17 ถงึแมม้ขีนุกลงั18 หนิแทนเงนิ 
ไมเ่จาะสนตน้เดยีวทีห่น้าผา  ไมเ่จาะสนเป็นกอทีพ่ืน้ราบ  เหน็ไขไ่ก่ปา่ กต็ดัไมไ้ว ้
ลกูสาวของพอ่ตา หาเงนิไว ้1 โอ่ง  เงนิพดดว้ง 1 เสือ่19  
หาไว ้100 สาํหรบัเสยีคา่ปรบั หาไว ้1 กอง สาํหรบัเสยีคา่ปรบัใหพ้ีช่าย 
เงนิตรา 15 บาท ชุบลงในน้ํา ไมต่อ้งดตูรา  เงนิเจยีง ดอกหญา้ไมต่อ้งเลอืก 
ไมเ่ผาปา่ก่อนจะทาํแนวกนัไฟ ทาํแนวกนัฟนัไดร้อบถงึจะเผา 
จะตอ้งขอขมาก่อน สง่ใหเ้ซอมงั สง่เงนิฝอยใหเ้ซอมงั 
เอาเงนิเจยีง20 ใหพ้ีช่าย เอาไปไวใ้นขนัโตก 
สง่ใหพ้ีน้่องผูช้าย ฝา่ยเจา้สาว 21 เรยีกพีช่ายคนโต นัง่ทีห่วันอน  
เรยีกขนุ และกาํนนัมาดเูงนิ 
เซอมงั คาํแสน มหีน้ามตีา เซอมงั คาํฟนั ถอืขนัโตก  
เชญิเลอเวอืะหมูบ่า้นอื่นมารว่มงานดว้ย 
 

                                                            
16 1 เจยีง เทา่กบั 6 เหรยีญรปีู 
17 คอืไมเ้กีย๊ะ ใชส้าํหรบัก่อไฟ 
18 ชื่อหว้ย 
19 คา่สนิสอด มาตรฐานคอื เงนิพดดว้ง 13 เมด็ ใหผู้ห้ญงิ 1 เมด็ ใหเ้ซอมงั 1 เมด็ อกี 11 เมด็ใหพ้ีน้่องของฝา่ยเจา้สาว 
โดยใหพ้ีน้่องทีเ่ป็นผูช้าย 2 เมด็ทีไ่มม่ตีาํหนิ เหลอือกี 9 เมด็ แบง่ใหพ้ีน้่องคนอื่นคนละเมด็ หากมพีีน้่องมากกวา่ 9 คน 
กต็อ้งหาใหค้รบ 
20 เงนิเจยีง มลีวดลายวงกลม เหมอืนเขากระทงิ 
21 เรยีกญาตทิีเ่ป็นผูช้าย ของฝา่ยหญงิมาดเูงนิวา่มตีาํหนิหรอืเปลา่ โดยตอ้งมานัง่ดตูรงกลางบา้น 
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1.4 โบด ตงั พี โตง  (บทแปลกทีข่อ) 
 
ดฮั  เมือน โม-อิญ แคยจ ยฮุ ตะ เน 
ถา้   เหมอืน   คาํ      กลา่ว 
 

ดฮั   เมือน   โม-อิญ   เบย    ชอม ตะ แนด 
ถา้   เหมอืน   คาํกลา่ว  ประกอบ   งาม 
 

เอะ เญือม   กาม ค-ูอิฮ      ทิ     เซอ ยวก 
เรา    เมือ่   ความปรารถนา    หนึง่    ......... 
 

เอะ  เญือม  กาม ควก    ทิ     เซอ วิญ 
เรา   เมือ่       ความยาก    หนึง่   ...... 
 

’งอด  เมะ นึง  เอะ  ซา-แอฮ มา-แอ โด-อิญ 
คดิ    เธอ   ที ่  เรา      ลาย        กบั     พนั 
 

ตา-อิม เตอ-อ ูนึง เอะ โคย-อิญ มา-แอ เมอ-อิญ 
จาํ        ไม ่       ที ่  เรา     ทุก        กบั      นบั 
 

เญือม  ค-ูอิฮ   ’มา-อือ  ’มา เญือะ เอะ  ระฺ 
 เมือ่     อยาก       เขต    ไร ่   บา้น  เรา  ใหญ่ 
 

ค-ูอิฮ  เมะ  ตอก  กยะ  เญือะ เอะ เกียก 
อยาก   เธอ    ขอ    ทาง   บา้น   เรา 
 

กยะ เญือะ เอะ เกียก โบะ  เลียก  พา-อมุ 
ทาง   บา้น  เรา    จน   เพิม่   สงสาร     ใจ 
 

ค-ูอิฮ   เมะ โฆยะ โซม เฮาะ เลอ โกะ 
อยาก    เธอ   แบง่   กนิ   ขา้ว    สาร 
 

ค-ูอิฮ   เมะ  เลอ เลียก เมอ-อิญ มา-อือ ตา-แอ 
อยาก    เธอ       สลบั        นบั       เงนิ     ไทย 
 

ค-ูอิฮ  เมะ  เลอ ’มา-แอ  จา-แอ  มา-อือ  เซอ-อิจ 
อยาก   เธอ      ปนกนั        จา่ย      เงนิ      สลงึ 
 

ค-ูอิฮ     บิฮ    นึง    เอะ    เชือม   ’มา-แอ  กลอง 
อยาก      แตก    กบั    เรา       จาน       กบั      ถว้ย 
 

ค-ูอิฮ   กยอง  นึง   เอะ   เลอ  งอง  ’ม า-แอ   ’มอ-แอ 
อยาก   ดา้ม      ถงึ    เรา     อโีต ้          กบั        ขวาน 

ค-ูอิฮ    โจก   นึง   เอะ   โกลง     โอ โกะ 
อยาก   ขา้ม   ถงึ    เรา     แมน้ํ่า  ไมม่คีวามหมาย 
 

โจก   โกลง  โอโกะ  เคียบ  โบะ รฺงั 
ขา้ม   แมน้ํ่า   ไมม่ ี    เพิม่     ให ้  อกี 
 

ค-ูอิฮ   ตอก นึง เอะ   เกยอ-อิฮ  โยะ  ’ฮนัง 
อยาก     ได ้  ที ่  เรา        สาว      ไมม่ ี  สรอ้ย 

 

ตอก    กยอ-อิฮ    โยะ  ฮนัง   เคียบ  โบะ งวฮ 
ตอ้งการ   สาว        ไมม่ ี  สรอ้ย    เพิม่    ราคา 

เคียบ โบะ   งวฮ  เพียง  เลอ อวั เจียง   มา-อือ 
เพิม่   ราคา            แพง     สาม (เจยีง)        เงนิ 

 

เอะ   ปัง  ปอ-อิจ  เตะ  กวน  เซอ โปก 
เรา     ถงึ    ถอด     มอื    ลกู     ด ู   ดวง 
 

เอะ  ปัง  มา-แอ  โงก   กวน  เซอ โอ-อิญ 
เรา    ถงึ    หมาย   คอ     ลกู      ง ู
 

ติด เตอ-อ ูมา-แอ โงก เปยอ-อึฮ  เทีย  เบะ 
ตดิ     ไม ่    กบั     คอ      บาน     ดอก   สม้ป้ี 
 

’ยอง เตอ-อ ู  นึง เตะ ราฺ-แอ แกม  ลอ 
วาง      ไม ่     ที ่   มอื  เหลก็  ผสม  ตะกัว่ 
 

กอ-แอ เตอ-อ ู ทิ  เตียง  เซอ เลียง โดฮ เตะ 
ม ี            ไม ่   หนึง่  คี ่    กาํไล     ใสแ่ขน 
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เกอ-อ ู  ท ู  เตะ  โ’ญก   ตงั    โพลก ซงั 
 ใช ้      แขน  มอื   งาม     แทน     งา    ชา้ง 
 

เซอ เกอ-อ ู ฮา-อึก ’ลงั    ตงั    เลอ ’งา-แอฮ 
จะ      ใช ้       ผม   ยาว   แทน    การตกแต่ง 
 

ยฮุ นึง   ดา  ฮนัง    ฮรงั  เลอเวีย 
ทาํ  ท ี   ยาว  สรอ้ย    เขีย้ว   เสอื 

ยฮุ นึง  ’ลงั   เบล    เชียน   เฆ  เตะ 
ทาํ  ที ่  ยาว   กาํไล     หนกั     ขอ้  มอื 
 

ลอน ตงั    พี  โตง  กวน  โรงฺ  มะ 
ถา้  แปลก  ที ่   ขอ    ลกู   แรก  แม ่ 

 

โตง  ปอน  ตอม   กะ    ระฺ     เลอ อา-อมุ 
ขอ     กนิ     ไข ่    ปลา  ใหญ่      แม ่  น้ํา 
 

เลอ-อึกเลือ   เอะ  ละ   เทือ   เลอ บิญ 
กลา้หาญ       เรา  ให ้    เป็ด    น้ําปิง 

 

เลอ-อึก รฺีญ  เอะ  ละ ฟิญ    เญือม เฮละ 
กลา้      หาญ  เรา   จบัปลา     หน้า   ฝน 

 
ฟิญ        เคอ-อิ   เซอ เตะ   เตอ-อมุ  เฮละ โรงฺ 
หาปลา   เดอืน       แปด          แรก        ฝน  ตก 

 

ลอน    ตงั   พี  อกั  งกั  โรงฺ  เพือะ 
ถา้      แปลก  ที ่ ขอ   เดก็  แรก  พอ่ 

 
โบยก โบยก เมะ  ละโตก ปอน โอง 
พรอ้มๆ         เธอ      เผา    กนิ    ต่อ  

 

โตก ปอน โอง  ซอเยียง ปอ พา-อมุ 
เผา    กนิ    ต่อ      ถงึ     พอ     ใจ 

 
โตก ปอน  โอง โฆ-อิญ โบฮ จงุ เจียน 
เผา    กนิ    ต่อ     ลาย     ม ี   ขา อ่อน 

 

กวน ’รา-อืฮ เงียง  โงง โตง แอฮ  เลอ-อมุ 
ลกู       เต่า   สัน้     เขา่  ขอ  เอา   กาํไล ขอ้เทา้ 

 
โตง  แอฮ   เลอ-อมุ   ลงั   เลอ เบล ปยอม  เตะ 
ขอ     เอา      เซอ กุน   ยาว      อุม้      คู ่    มอื 

 

กวน  เกยอ-อิฮ  เลอ เคะ  โตง  แอฮ ’ฮนัง 
ลกู          สาว     สดุทอ้ง    ขอ    เอา   สรอ้ย 

 
โตง ’ฮนัง   เซอ-อิจ    ระฺ   เซอเตะ   โมะ เดือะ 
ขอ   สรอ้ย   เหรยีญ     ใหญ่    แปด         เสน้ 

เซอ-อิจ     ระฺ    ตอม ตาม เชือฮ  เลอ โทม 
เหรยีญ      ใหญ่     ไข ่    ป ู   รอ้ย    เรยีบรอ้ย 

 
อ ูแอฮ  พกู เจอ-อิจ   เญียง กอ-แอ กลาว 
เอา         มดัหมี ่           เสน้ ดา้ย 

 

เฮอ-อ ู ท-ูอี  เมือง  ลอ-แอ กลาว เซอโทะ 
ไป        ซื้อ    เมอืง    ลอย    เดนิ   ไหมพรม 

 
อ ูเอฮ  เบล    เตียง  เยียง กอ-แอ ค ู
ใหใ้ส ่   กาํไล     ขา้ง     ถงึ       ม ี    คู ่

 

เฮอ-อ ู  ท-ูอี  นึง   เวียงเซอ  เลียง  แตม พยะ 
ไป         ซื้อ    ที ่    เชยีงใหม ่  กาํไล    ต ี    พระ 

 
เฮอ-อ ู ท-ูอี    องัวะ          เบล   ระฺ    งวฮ 
ไป        ซื้อ    เมอืงองัวะ    กาํไล  แพง   ราคา 

 

เฮอ-อ ู ท-ูอี   นึง ควต  เบล   ลวด  ’ลงั 
ไป       ซื้อ      ที ่ ฮอด    กาํไล  ลวด   ยาว 

 
เฮอ-อ ูท-ูอี  ตาฟัง    ฮนัง   กา-อิญ  โอง 
ไป        ซื้อ  ทีต่าฝ ัง่     สรอ้ย    หวั      ต่อ 

เฮอ-อ ูท-ูอี  จมุ โตง     เบล    โปง   เตะ 
ไป       ซื้อ   ทีจ่อมทอง   กาํไล   เหมาะ  มอื 
 



84 
 

จา-อบุ เบล   โปง   เตะ  เฮอ-อ ู โ’นง ’นัง 
ใส ่      กาํไล  เหมาะ   มอื     ไป     แกวง่แขน 

 

จา-องุ  ฮนัง   โปง     โงก  เออ-อิญ   โ’นง เ’น 
ใส ่      สรอ้ย  เหมาะ    คอ      กลบั        โนงเน 

ยฮุ  นึง   เลอ เลอ-อีญ  ญกั เกอ-อีญ กอ-แอ 
ทาํ   ที ่      เครือ่งป ัน่       ยาก    กรอ      ดา้ย 

 

ยฮุ  นึง  กอ-แอ  เอ-อีญ เพ-อีญ  แกม   รฺงั 
ทาํ    ที ่    ฝ้าย       ป ัน่      ขาว     ผสม   จดื 

 
ยฮุ  นึง กอ-แอ ลอง   ญกั ดอง  แนฮ 
ทาํ   ที ่    ฝ้าย     ดาํ    ไม ่  ดอง   แนฮ22  

 

เลียง อา-อึง เฮอ-อืน เฮอ-อืน เกอ-อืน เซอ โทะ 
เลี้ยง    ไว ้      เยอะ      เยอะ     พญา     ตวัไหม 

 
เฮอ-อ ูกา  เมะ  ละ ทิ เฮอ-อ ูนา-อิจ 
ไป      คา้   เธอ   ให ้   ไปเรือ่ย เรือ่ย 

 

เฮอ-อ ูท-ูอี  ทิ    แลบ  เลอ  พิ แกบ ซิว 
ไป      ซื้อ  หนึง่    พบั    เสือ้   ลาย ลาย 

 
เลอ พิ  เซือ กอม แกฮ  ออม โกะ 
เสือ้         ผูห้ญงิ      ที ่     สวยๆ 

 

เลอ พิ เซือ    แฮ แก ตาํ นวต 
เสือ้    กาํนนั   ตาํรวจ 

 
เลอ พิ ลอง  ปา-อือ  ’ลอก มา-อือ ซา-อิจ 
เสือ้      ดาํ    น้ําเงนิ    แลก    เงนิ     สลงึ 

 

แกฮ เงียก ญวั  โอง  โปง   เตว ลงั 
ชา่ง    เลก็   เอว  ต่อ  เหมาะ   กางเกง 

 
เตว ลงั  กวน  ค ู   พ ู   โปง เตะ 
กางเกง     ลกู   คร ู หนา   เหมาะสม 

 

ดฮั   เมือน    โม-อิญ แคยจ ยฮุ ตะ เน 
ถา้     เหมอืน   คาํกลา่ว 

 
เญือม  เมะ  กมั ค-ุอิฮ     ทิ   เซอ ยวก 
เมือ่      เธอ   ตอ้งการพดู   หนึง่   ประโยค 

 

ค-ุอิฮ ตอก นึง  เอะ    ทิ เลอ ดงั 
อยาก  ได ้   ที ่   เรา      ............... 

 
ดฮั โกะ เอะ   เตอ –อมุ   ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้        เรา        มา          อยา่งจรงิจงั 

 

ยฮุ ปลาว นึง   เอะ  ฮละ เลอเฆือ 
ทาํ           ที ่     เรา    ใบ     พล ู

 
ยฮุ  ฮละ เลอเฆือ   เคือฮ    โตะ  ตา-แอฮ 
ทาํ     ใบ    พล ู      เสยีเวลา   เน้ือ    เศษ 

 

ยฮุ ปลาว นึง  เอะ ฮละ เลอ ปา-แอฮ 
ทาํ           ที ่    เรา  ใบ     ไมก้วาด 

 
ยฮุ ฮละ เลอ ปา-แอฮ  กา-แอฮ  เตะ กยาม 
ทาํ  ใบ    ไมก้วาด           กวาด     มอื   ขยะ 

 

ญกั  เอะ  เลอ ’ฮมงั  ’ฆงั เทีย   เกยะ 
ยาก   เรา   ทาํ      แทน     ดอก  หอมแย ้

 
ยฮุ ปลาว นึง  เอะ  ดอ    พ-ุอิฮ เคอ-อิฮ 
ทาํ            ที ่  เรา  เชอืก     ปวด    ฟืน 

 
 

ยฮุ ปลาว นึง เอะ เฆ-อิ  โตฮ  เฮงาะ 
ทาํ           ที ่  เรา  สาก    ตาํ  ขา้ว 

 

                                                            
22 พชืชนิดหน่ึงทีใ่หส้ธีรรมชาต ิ
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เลอ  โดฮ เลอ เมะ พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่บท      รอ้ง 
 

 

บท แปลกท่ีขอ 
ถา้เหมอืนดงัคาํพดู 
เมือ่เราใฝฝ่นั เธอไมต่อ้งคดิมากเรือ่งอื่น ๆ  
เราจาํไมไ่ดทุ้กครัง้ทีน่บั 
เมือ่ฝนัวา่เราจะมไีรแ่ดนตดิกนั อยากจะเป็นเครอืญาตกินั 
จะดองญาตกิบัคนจน จะไดเ้พิม่ความสงสาร23 
เธออยากจะแบง่ขา้วเปลอืก ขา้วสารใหเ้รากนิ 
เธออยา่สลบันบัเงนิไทย เธอมเีงนิจา่ยดว้ยกนั ใชด้ว้ยกนั 
มดีกบัขวาน อยากจะทาํดา้มดว้ยกนั 
อยากขา้มหว้ยทีไ่มม่ปีลา ไมม่สีตัว ์ยิง่ปลาไมม่ ียิง่หมดไฟ24 
เหมอืนสาวทีต่อ้งการเรา เราไมม่สีรอ้ยใส ่
ถา้เธอเพิม่ราคาแพง 3 เจยีงเงนิ มนัจะทาํใหเ้ธอสิน้เปลอืง 
(ผูช้ายรอ้งตอบ) 
ถงึแมไ้มม่อีะไรทีม่อื ไมม่กีาํไลเงนิ 
ถงึจะมคีอ แต่ไมม่สีรอ้ยใส ่หรอืมสีรอ้ยเพยีงเสน้เดยีว ไมม่ดีอกไมต้ดิทีค่อ  
ไมม่กีาํไลใสข่อ้มอื แมแ้ต่ขา้งเดยีว แต่อาศยัมอืงาม แขนงาม ราวกบังาชา้ง 
อาศยัผมยาว แทนเครือ่งประดบั ไมต่อ้งมสีรอ้ยยาว ดัง่เขีย้วเสอืกไ็ด ้
เธอสวยอยูแ่ลว้ ไมต่อ้งมกีาํไลหนกัขอ้มอืกไ็ด ้
ถา้หากลกูของแม ่เรยีกรอ้งสิง่ทีแ่ปลก ๆ  
ต่อไปลกูคนแรก กจ็ะขออะไรแปลก ๆ25  
ขอกนิไขป่ลา หน้าน้ํานอง26 พยายามกลา้หาญเหมอืนเป็ดวา่ยน้ําขา้มแมน้ํ่าปิง 
เรากลา้หาญจบัปลาหน้าฝน ใชส้วงิชอ้นปลาเดอืน 827 
รอใหอ้ยูพ่รอ้มหน้า จะเผาลกูต่อใหก้นิ 
ถา้ไดล้กูต่อตวัเลก็ ตวัอ่อนมาเผากนิแลว้ ยงัไมพ่อใจ 
ขอเอากาํลงัน่อง ใสล่กูเต่าสัน้ ใสก่าํไลเทา้ ขอเอากาํไลคูท่ีม่อื 
ลกูสาวสดุทอ้งขอเอาสรอ้ยคอลกูปดั 8 เสน้คบื28 
ผา้ซิน้ลายมดัหมี ่ผา้งาม ยอ้มสวย 
ใหใ้สผ่า้มดัหมีล่ายสดีาํ 
ไปซือ้ไหมทีเ่มอืงลาว 

                                                            
23 ผูห้ญงิพดู มคีวามหมายวา่ ถา้ฉนัจน เธอยงัตอ้งการฉนัไหม 
24 หว้ยไมม่ปีลา มคีวามหมายวา่ ไมม่เีงนิ จนมาก 
25 ลกูคนแรกอยากไดอ้ะไร กจ็ะขยนัหาให ้
26 หน้าฝน 
27 เดอืน 8 เป็นเดอืนน้ําเยอะ  
28 สรอ้ยเหรยีญสลงึ 
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กาํไลคี2่9 ไปซือ้ทีเ่มอืง ทีม่พีระแกะสลกักาํไล 
ไปซือ้กาํไลราคาแพงทีพ่มา่ ไปซือ้กาํไลทีฮ่อด 
ไปซือ้ทีท่า่ฝ ัง่ ไปซือ้กาํไลทีจ่อมทอง ใสก่าํไลทีเ่หมาะกบัมอื จะทาํใหด้สูวย 
ใสส่รอ้ยคอ เหมาะกบัคอ จะสวยงาม 
เอากงัหนัมาทาํไม มนัเป็นภาระทีจ่ะป ัน่ฝ้าย30 
เอาฝ้ายดาํมาทาํไม มนัยากทีจ่ะยอ้มกบัฮอ้ม 
ตอ้งเลีย้งตวัไหมเยอะ ๆ เราจะเอาไปขาย ไปซือ้เสือ้ทนัสมยัใหใ้ส ่
ไปซือ้เสือ้ลาย 1 พบั ไปซือ้เสือ้ทรงผูห้ญงิ ใสเ่สือ้เหมอืนขา้ราชการ 
เสือ้ดาํ น้ําเงนิ ลวดลาย เป็นเงนิสลงึ  
เอวบางเหมอืนตวัต่อ เหมาะกบักางเกงขายาว  
การเกงทีด่ ีราคาแพง หนาจนถงึปลายเทา้ 
(ผูห้ญงิรอ้งตอบ) 
ถา้เหมอืนคาํกลา่ว 
เมือ่เธอตอ้งการเราอยา่งหนกัหนา ถา้ตอ้งการเราอยา่งจรงิจงั 
จะเอาเราไปทาํใบตองหอ่เน้ือ แยกเน้ือเซ่นไหว ้
จะเอาเราไปทาํไมก้วาด31  
(ผูช้ายรอ้งตอบ) 
เราจะไมเ่อาเธอทาํเป็นไมก้วาดปดัขยะ 
(ผูห้ญงิรอ้งตอบ) 
อาจจะไมท่นุถนอม เหมอืนดอกผกัหอมแย 
เอาเราไปทาํเชอืกสะพายฟืนหรอืเปลา่ 
เอาเราไปเป็นสตัว ์ครกตาํขา้ว หรอืเปลา่ 
  

                                                            
29 กาํไลอนัเดยีว ไมม่คีู ่
30 หมายความวา่ ไมจ่าํเป็นตอ้งป ัน่ฝ้าย ใหซ้ือ้เลย 
31 หมายความวา่ จะเอาไปเป็นทาส  
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1.5 โบด เอฮ เลอ ฮมงั  (บททะนุถนอม) 
  
ดฮั เมือน โม-อีญ แคย-อิจ ยฮุ ตะ เน  
ถาั เหมอืน    คาํ      พดู ทีต่ะกาํหนด 
 

ดฮั เมือน โม-อีญ เบย ชอม ตะ แ’นด 
ถา้  เหมอืน    คาํ  กลา่วของตะ (สิง่ทีก่าํหนด/ ชะตา) 
 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ   เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั  เธอ      มา   เมือ่   เขา   เชญิ 
 

เซอ เอฮ เลอ ฮมงั        ฆงั เทีย เกะ 
จะ      ทนุถนอม     เหมอืนกา้นดอกผกัหอมแย ้
 

ยฮุ เตอ-อ ูนึง เมะ ฮละ เลอเฆือ 
ทาํ    ไม ่    ที ่ เธอ   ใบ   ตอง 
 

ยฮุ ฮละ เลอเฆือ เคือโตะ ตา-แอฮ 
ทาํ  ใบ      ตอง       หอ่       เน้ือ 
 

ยฮุ เตอ-อ ูนึง เมะ ฮละ เลอ ปา-แอฮ 
ทาํ    ไม ่    ที ่ เธอ     ใบ    ไม ้กวาด 
 

ยฮุ ฮละ เลอ ปา-แอฮ กา-แอฮ พ-ูอี กยาม 
ทาํ   ใบ    ไม ้กวาด          ปดั     คน    ขยะ 
 

ดฮั  โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ   เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั    เธอ     มา    เมือ่  เขา   เชญิ  
 

เซอ เอฮ เลอ ฮมงั      ฆงั เทีย เกะ 
จะ        ทนุถนอม    เหมอืนกา้นดอกผกัหอมแย ้
 

เอฮ ฮมงั เฮอ เคอ-อิ ฮลดั เกยอ-อิ โญง 
ทนุถนอม         ไปหาฟืนกลวั ถูก       เอว 
 

นา-ออง โตะ เลอ พืม โคะ  ยมู  ยวั 
กาน32     ใน      สวน    ไม ้  ตาย  แหง้ 
 

ตา-อึง   เคอ-อิ  บวั  ซงั  นา-ออก  วงั   ’รอง  
เผา(ก่อไฟ) ฟืน   ลาก  ชา้ง     เตม็    หวา่ง   เสา 
 

ตา-อึง เคอ-อิ ตงั บยอง นา-ออก ’รอง เญือะ 
ฟืน       ต่าง         มา้        เตม็      เสา  บา้น 
 

โคะ โทง เญือะ เ’ยียก เลอ โฌง บวน โบยก 
ไม ้   สาํ หรบั ทาํ ฟืน ตัง้ ไว ้รมิ  บา้น 
 

เมะ เตอ-อมู เออ-อีญ เฆยาะ เซอ เกลาะ ตอน โรม 
เธอ      มา        เกบ็      กอง    ไว ้ให ้เป็น ใต ้ถุน บา้น 
 

ดฮั  โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั   เธอ     มา 

 

เซอ เอฮ เลอ ฮมงั  ฆงั    เทีย  เกะ 
จะ      ทนุ ถนอม    ไมใ่ห ้  ทาํงาน หนกั 

 
เอฮ ฮมงั เฮอ-อ ูอา-อมู ฮลดั ปลา-อมู เคียด 
ไม ่    ให ้  ไป ตกั   น้ํา     กลวั    ทาก      กดั 

 

เคียด ปลา-อมู เซอ งา โซะ ฮา ยมู 
ตวั ทาก สเีขยีว กดั     เจบ็ ยิง่กวา่ตาย 

 
เซอ ยฮุ อา-อึง ดวั ชวั เลอ อา-อมู 
จะทาํ รางน้ําไว ้ให ้น้ํา ไหล รนิ 

 

จกั ฆอม นาม เมือง โจฮ เดือง ปอน 
ขดุ ทัง้    ลาํ  เหมอืง ใหน้ํ้าไหลลงหมอ้แกง 

 
ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้ ตวั เธอ มา  

เซอ โดฮ ลกุ จงั ตงั กวน โกะ 
จะ หา   ลกูจา้งทาํงาน แทนลกูตวัเราเอง 

                                                            
32 การทาํใหต้น้ไมต้ายโดยการลอกเปลอืกไมอ้อก 
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เซอ จงั เลอ อา คยา โตฮ เฮงาะ 
จะ จา้ง สอง คน ทาส ตาํขา้ว 

 

เซอ จงั เลอ อวั จวั เราะ เคอ-อิ 
จะ จา้ง  สาม  ทาส ขน   ฟืน 
 

เคือฮ กอ-แอ นึง เฆยาะ เคอ-อิ โซม ตา-อึง 
ให ้     ม ีฟืน ไว ้ที ่กองฟืน ฟืน สาํหรบัก่อไฟ 

 

เคือฮ  กอ-แอ โตะ จะ เลอ ปลา-อึง โซม แปยฮ 
ให ้      มไีว ้   ทีเ่ตาไม ้  ไม(้ทอ่)สาํหรบั เปา่ไฟ 

 
ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้  ตวั เธอ   มา 

 

เมะ เตอ-อมู เออ-อีญ โตฮ คิฮ ละ กยกั 
เธอ  มา        กลบั       ตาํ  เกลอื ใหค้วาย 

 
เมะ เตอ-อมู เออ-อีญ กา-อึฮ ฮกั ละ ซงั  
เธอ    มา       กลบั      ยืน่    หนงัรองหลงัชา้ง 

 

เมะ เตอ-อมู เออ-อีญ จอง ตงั ละ เมอ-อกุ 
เธอ   มา         กลบั      ยืน่  ตัง่33       ใหว้วั 

 
โ’มะ เมอ-อกุ เญือะ เ’ยียก โคย-อีญ ชวง ลกั 
เชอืก    ววั      บา้น      พี ่      ครบ     ทุก หลกั 

 

โ’มะ  กยกั  เญือะ เ’ยียก โคย-อีญ ชวง ’รอง 
เชอืก  ควาย  บา้น     พี ่       ครบ     ทุก   เสาบา้น 

 
โ’มะ  บยอง เญือะ เ’ยียก โคย-อีญ ’รอง เญือะ 
เชอืก    มา้     บา้น     พี ่      ครบ      เสา  บา้น 

 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้  ตวั  เธอ  มา  

 
เตอ-อมู เญือม เซอ  นุก เฌาะ ตกุ จา-แอ 
มา         เมือ่    สนุก      ไม ่      ทุกข ์ ใจ 

 

เตอ-อมู งา-อมู เซอ บา-แอ  นา-แอ เญือะ  ระ  
มา         นัง่            สบาย       ใน     บา้น   ใหญ่ 

 
เมะ เตอ-อมู เซอ เกลอ-อิฮ เซอเงะ  โตะ  ปยงั 
เธอ    มา        แหวก             ตะวนั   ชอ่ง  หลงัคา 

 

เมะ เตอ-อมู เออ-อีญ แปน นัง  มอง เญือะ 
เธอ    มา        กลบั     เป็น  นาง   เฝ้า  บา้น 

 
เตอ-อมู งา-อมู นึง โจก มะ โมก ลอง 
มา         นัง่      ที ่  โจก  (ผูห้ญงิคนนัน้)  

 

เตอ-อมู  งา-อมู นึง จอง มอง ทอง เปอ-อีญ 
มา          นัง่     ที ่เตยีง  รอ    ยา่มทีม่ทีอง มขีองมคีา่ 

 
เตอ-อมู งา-อมู ชวง เดอ-อีญ มอง เมอ-อีญ มา-อือ 
มา          นัง่      ตดิ  ผนงับา้น   รอ     นบั        เงนิ 

 

เมอ-อีญ มา-อือ เลอ โชก เยือง โตก รอ-แอ 
นบั          เงนิ     ทีซ่อ้นกนั  ยงัไมเ่ป็นรอ้ย 

 
เตอ-อมู เมอ-อีญ มา-อือ ’นอ-แอ ทิ   รอ-แอ แทบ 
มา           นบั        เงนิ      ยอ่ย   หนึง่   รอ้ย    แถบ34 

 

เตอ-อมู เมอ-อีญ มา-อือ เพือน แม เฮือน คาม 
มา          นบั         เงนิ     พนั    แม ่ เรอืน   คาํ 

 
’รอ-แอฮ เตะ เซอ โง-อิจ งา-อมู โพ-อิจ เทีย 
น้ิวมอื       ที ่   เรยีว          นัง่      คดัเอาเศษ ทีด่อกฝ้าย 

 

เลอ เทือก เตะ เค เบย โซม ญืม 
ฝา่มอื          -  ปรงุอาหาร  อรอ่ย 

 

                                                            
33 ทีอ่ยูห่ลงัววั 
34 หน่วยของเงนิ 
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ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้ ตวั    เธอ   มา 

 

ค-ูอีญ เมะ นึง ออฮ ค-ูอีญ นึง เออ-อิฮ 
เบือ่     เธอ  ที ่ โน่น  เบือ่    ที ่  นี ่ 

 
ค-ูอีญ  นึง รา-อิบ แรม ฮมกั แกม ปลอง 
เบือ่     ที ่  หญา้ ดายหญา้ ชือ่หญา้ชนิดหนึง่ผสมกบั
หญา้คา 

 

ค-ูอีญ เมะ นึง มอง ปลอง เลอ ยวน 
เบือ่    เธอ  ที ่ รอ    รวงขา้ว  ออกบา้งไมอ่อกบา้ง ออก
ไมพ่รอ้มกนั  

 
เออ-อีญ มอง เญือะ เ’ยียก ปลอง   เฮงาะ ชึก     
มา           รอ   บา้น    พี ่    ออกรวง   ขา้ว   นา 

 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั เธอ มา 

 
เซอ เอฮ เลอ ฮมงั ฆงั       เทีย    เกะ 
จะ      ทนุถนอม   เหมอืน  กา้นดอก  หอมแย ้

 

เคือฮ เตอ-อ ูเมะ โยะ  คอน ’มา-แอ   มา-เอาะ 
ให ้      ไม ่   เธอ  เหน็   คอ้น     กบั    เครือ่งมอืรดูขา้ว 

 
ดฮั  ตงั    เลอ โบฮ      โพฮ  นึง   แค 
ถา้   ทาํ ทีส่าํหรบันวดขา้ว    ต ี   ที ่  ลานกวา้ง 

 

โพฮ  นึง  ตาลงั  เฌาะ  กงั ซดั 
ตขีา้ว  ที ่  ตาราง35  ไม ่   ขงึ  เสือ่  

 
ดฮั  โกะ   เมะ  เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั     เธอ      มา 

 

เซอ   โดฮ   ลกุ   จงั      ญงั      เซอ งา-แอ 
จะ       ใส ่     ลกู   จา้ง    กะเหรีย่ง      ใกล  

 
จงั     ญงั     เซอ งา-แอ   โพก   ’งา-แอ   กาน 
จา้ง  กะเหรีย่ง     ใกล            ถกู       ตา       งาน 

 

จงั     แซม     ’มา-แอ     บลาน     ยฮุ    กาน    ชึก 
จา้ง   คนเมอืง    กบั         พมา่      ทาํ      งาน   นา  

 
เฌาะ เมะ  เ’ลอ-อีญ  เคอ-อิ   เ’ลอ-อีญ เลอ งา-แอ 
ไม ่    เธอ     นาน        เดอืน       นาน      

 

ต ูตา-แอ  เทีย   เปอ-อึด อา-อึง  เมะ มอน 
 เหีย่ว       ดอก       เกบ็     ไว ้      เธอ   เลน่ 

 
ลอน พา-อมู เลอ ควน ว-ูอี เตอ-อมู เทียก  
เลย     ใจ        เฝ้ารอ        ฟ้ามดื        รอ้ง    

 

ควน       เ’นอ-อมู  เคอ-อิ พอน ลอน โล-อิจ ๆ 
ใครค่รวญ      ตัง้แต่    เดอืน    หา้     จนเลยไป 

 
ควน   เ’นอ-อมู  เคอ-อิ  แลฮ  โอ-อิจ โม-อีญ ๆ  
ครวญ    ตัง้แต่       เดอืน   หก      หมด   ----- 

 

โต  มฮั  เพลีย  โทะ   โกะ เตะ ทิ  
ก ็  เป็น   หนุ่ม    น้อย   ตวั  เรา คนเดยีว 
 

โต มฮั  เพลีย  โทะ  เลอพิ เตะ โ’นง 
ก ็  เป็น   หนุ่ม  น้อย    เสือ้   เรา คนเดยีว 

 

เลอปวน นึง  โฆละ   เฌาะ กอ-แอ เตะ 
กบ          ที ่  หนองน้ํา    ไม ่    ม ี     มอื 

 
เลอ เมะ ฮรกั เพือะ โยะ เลอ นาน  
ชาย เธอ  รกั    พอ่   ปราศจาก  น้องสาว  

 

ปัง กอ-แอ ทิ  โกะ  โทะ ’ลงั เรียง 
ถงึ     ม ี   หนึง่  คน   น้อย    อยู ่  

 

                                                            
35 บรเิวณสาํหรบันวดขา้ว เวลาตขีา้วทีล่านกวา้ง จะขงึเสือ่ไมใ่หเ้มลด็ขา้วกระเดน็  
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เลอ นาน           ทิ   เตียง เมียง   แอฮ ตา-อึง 
น้องสาวของเรา  หนึง่    คี ่   ตดัเอง   สาํหรบัก่อไฟ  

 

เมียง ตา-อึง โดก ๆ โบก ’มา-แอ เบียน 
ตดั     ก่อไฟ          ไมก้่อ   กบั     ก่อ(เลก็) 

 
มอง โซม อา-อบุ เกอ-อึฮ เซอ เรอ-อ ูเ’ลอ-อีญ ซา-อีญ 
รอ     กนิ  ขา้วสวย   หงุ          สะเพร่า       นาน        สกุ 

 

มอง ฆอก   ทอง ตา-อีญ  เซอ เรอ-อ ูเ’ลอ-อีญ โฮ-อิจ 
รอ   สะพาย    ยา่ม   ทอ        สะเพรา่      นาน       เสรจ็ 

 
โคะ    มฮั  อิด     โฮ-อิจ โพ-อิจ ’ลงั เทีย 
คดิวา่   มนั แลว้เสรจ็ ยงัคดัเศษจากดอกฝ้ายอยู ่

 

โคะ   มฮั    อิด     ชีญ    บีญ    ’ลงั กอ-แอ 
คดิวา่  มนั  แลว้เสรจ็  เยบ็   เกลยีว    อยู ่   ฝ้าย 

 
ปัง     กอ-แอ  ดวั    ฮา-อมู เคียด แอฮ โญะ  
ถงึแม ้    ม ี     รนิน้ํา    อาบ     ตกัน้ํา เอง  ดืม่  

 

ปัง   กอ-แอ โตะ โป-อีญ เบย แอฮ  ปอน 
ถงึแม ้   ม ี    เน้ือ    ยงิ     ปรงุ   เอง  กบัขา้ว 
 

ปัง   กอ-แอ เฌือด ตอก กอก แอฮ โซม 
ถงึแม ้  ม ี      ญาต ิ  ผกู   เรยีก  เอง   กนิ  

 

ปัง    ควด  โญะ ปลา-แอ  ฮา-ออง แอฮ โญะ 
ถงึแม ้ อยาก   ดืม่  เหลา้ ตม้     เอง    กนิ  

 
กอ-แอ   กะ เลอ ปา-ออง     ปลา-แอ  ฮา-ออง แซม 
 ม ี   หิ้งวางของทีอ่ยูบ่นเตาไฟ    เหลา้      ตม้     คนไต36  

 

โญะ ปลา-แอ ฮา-ออง แซม  เลอเวือะ แกม ตา-แอ 
ดืม่      เหลา้       ตม้    คนไต  เลอเวอืะ   ปน     ไต 

 
ทอง  ฆอก    เพลีย  โทะ  ดอฮ  โคย-อีญ โจง 
ยา่ม   สะพาย   พีช่าย   ขาดเป็นร ู      ทุก      มมุ 

เมะ เตอ-อมู เซอโกง  ทิ   โฆง เญะ 
เธอ     มา      ปกัเยบ็  หนึง่  แท่ง  เขม็ 
 

พย ุ  ฮอบ   เพลีย   โทะ ดอฮ  โคย-อีญ ปัก 
ผา้หม่ หม่   หนุ่มน้อย  ขาดเป็นร ู   ทุก    ผนื  

 

เมะ เตอ-อมู เออ-อีญ  โพละ   เซอ โทะ เมือง เนือ 
เธอ    มา         กลบั     ปะผา้    ไหมพรม  เมอืงเหนือ  

 
เซอ โทะ  เมือง  เนือ    โคยะ เลือ  ปยา-อีม  
ไหมพรม   เมอืง เหนือ   ใหม ่  กวา่   เดมิ 
 

เลอ โดฮ     ละ  เมะ  พืน  นึง เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท  รอ้ง 

 
บท ทนุถนอม 
(ผูช้ายรอ้งตอบ) 
ถา้เหมอืนดงักล่าว  
ถา้ตวัเธอมา จะทนุถนอมเหมอืนกา้นดอกหอมแย37 
ไมเ่อาเธอไปทาํใบตองแยกเน้ือ ไปเซ่นผ ี
ไมเ่อาเธอไปทาํไมก้วาดปดัขยะ 
ถา้ตวัเธอมา จะทนุถนอมเหมอืนกา้นดอกหอมแย 
ถนอม ไมใ่หไ้ปหาฟืน เพราะกลวัจะเจบ็เอว 
เราจะกนัไมใ้นสวนใหต้ายแหง้ เพือ่เอาไปทาํฟืน 

                                                            
36 คนเมอืง 
37 ผกัพืน้บา้นมกีลิน่หอม 
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จะก่อไฟดว้ยฟืนทีช่า้งลากมา ใหเ้ตม็ระหวา่งเสาบา้น 
ไมต้ัง้บา้นพีอ่ยูเ่ตม็ลานบา้น ใหเ้ธอมาเรยีงกองฟืนไว ้
จะทนุถนอมเหมอืนกา้นดอกหอมแย  
จะทนุถนอมไมใ่หไ้ปตกัน้ํา เพราะกลวัทากจะกดั 
ถา้ทากสเีขยีวกดั จะเจบ็ทรมานกวา่ตาย 
ถา้ทาํทอ่น้ํา จะทาํใหน้ํ้าไหลใกลบ้า้น จะไดไ้มต่อ้งไปตกั 
จะทาํทัง้น้ําเหมอืง38 ไหลถงึหมอ้ 
จะจา้งคนอื่นแทน ไวท้าํงาน ใหด้ลูกูอยา่งเดยีว 
จะจา้ง 2 คน เป็นทาสตาํขา้ว จะจา้ง 3 คนใหข้นฟืน  
ใหม้กีองฟืนทีจ่ะใช ้ใหม้ใีนเตาไฟ ใหม้ปีลอ้งเป่าไฟ 
เธอมาตาํเกลอืใหค้วาย เธอมายืน่หนงั39เป็นเปลอืกไม ้
เธอมายกตงั40ใหว้วั  เชอืกววับา้นพีทุ่กหลกัเสา41  
มาบา้นคนรวย ไมต่อ้งทุกขใ์จ มานัง่สบายในบา้นใหญ่ 
มาแหวกหลงัคา ใหแ้สงอาทติยส์อ่งแสง 
เธอมาเป็นนางเฝ้าบา้น นัง่เกา้อี ้ 
เฝ้ายา่มเงนิ ยา่มใหญ่ ๆ ทีม่ขีองมคีา่ 
มานัง่ขา้งฝารอนบัเงนิ 
มานบัเงนิยอ่ย 100 แถบ42  มานบัเงนิพนั ทองคาํ 
ใชน้ิ้วเรยีวของเธอคดัฝ้าย ใชฝ้า่มอืสวย มอืสะอาด มาทาํกบัขา้วใหอ้รอ่ย 
เธอไมต่อ้งรอหญา้คาใหส้งูเทา่กนั เพือ่ทีจ่ะตดัแลว้ 
ใหเ้ธอเฝ้าบา้นพี ่ขา้วนากาํลงัออกผล 
เราจะทนุถนอม เหมอืนกา้นเทยีก ิ
ไมใ่หเ้ธอเหน็ฆอ้น กบั เครือ่งมอืรดูขา้ว 
ใหด้ขีา้วทีแ่คร4่3 ไมต่อ้งกางเสือ่กนัขา้วกระเดน็ 
ถา้จะมาไมต่อ้งรอชา้ ดอกทีพ่ีเ่ดด็เกบ็ไวม้นัเหีย่วแลว้ 
จนมดืครึม้ กบรอ้ง อยากใหถ้งึเดอืน 5 เดอืน 644 เกนิรอ 
ไมม่น้ีองสาว เหมอืนลกูออ็ดทีไ่มม่มีอื 
มน้ีองสาว 1 คน ยงัเลก็อยู ่แรงยงัน้อย 
ตดัไม ้ตดัฟืน ตอ้งทาํเอง  
รอกนิขา้ว กร็อนานกวา่จะหุงขา้วเสรจ็ 
รอทาํยา่ม กน็านกวา่จะเสรจ็ 
เหน็กาํลงัคดัฝ้าย นึกวา่เสรจ็แลว้ 
                                                            
38 น้ําทีก่นิได ้
39 หนงัรองหลงัชา้ง 
40 ทีใ่สข่อง 
41 มวีวัหลายตวั 
42 100 แถบ เทา่กบั 1 เหรยีญรปีู 
43 สมยัก่อนตขีา้วบนดนิ 
44 เดอืนทีห่น่อออก 
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นึกวา่เยบ็แลว้ แต่กาํลงัป ัน่ฝ้าย 
ถงึจะมน้ํีารนิ กต็อ้งตกัน้ําเอง 
ถงึแมจ้ะยงิเน้ือได ้กต็อ้งปรงุเอง 
ถงึแมจ้ะมแีขกมา กต็อ้งกนิขา้วคนเดยีว 
ถงึแมจ้ะกนิเหลา้ กเ็ป็นเหลา้ทีค่นเมอืงตม้ 
กนิเหลา้คนเมอืง ผสมลวัะ 
ยา่มทีส่ะพายกท็ะลุทุกมมุ  เธอโปรดมาเยบ็ยา่มใหห้น่อย 
ผา้หม่ทีห่ม่ กม็รีอยขาด เธอโปรดมาปะผา้หม่ดว้ยไหมเมอืงเหนือ ทาํใหใ้หมก่วา่เดมิ 
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1.6 โบด ฮงั ’นา  (บทการเตรยีมงาน)  
 เป็นบทคาํรอ้งขอของฝา่ยชาย ใหฝ้า่ยหญงิไปบอกกบัแมข่องตนเอง 
 เมื่อฝ่ายชายมใีจใหก้บัฝ่ายหญงิ ฝ่ายชายจะเอาของฝากใหฝ้่ายหญิง โดยใชใ้บตองห่อ ประกอบดว้ย บุหรี ่ให้
พีช่ายหรอืน้องชายฝา่ยหญงิ ยาสบู ใหปู้ย่า่ ตายาย เมีย่งใหค้นเฒา่คนแก่ เพือ่ใหค้นในครอบครวั และญาตพิีน้่องไดร้บัรู ้
ฝา่ยชายจะให ้3 ครัง้ ใหค้รัง้ที ่1 ฝา่ยหญงิยงัไม่รบัของ ใหค้รัง้ที ่2 ฝา่ยชายจะขอความเหน็ใจ ใหค้รัง้ที ่3 ฝา่ยชายจะ
เพิม่ของกาํนลัให ้โดยเพิม่เงนิ 3 เหรยีญรปีู 
 หากจะแต่งงาน ฝา่ยชายจะตอ้งไปจบัสาว โดยมเีพือ่นของฝา่ยชายไปหาฝา่ยหญงิ ไปจบัฝา่ยหญงิมาใหฝ้า่ยชาย 
พอ่แมข่องฝา่ยหญงิจะออกมาเจรจา ถา้ฝา่ยหญงิตกลง เพือ่นของฝา่ยชาย จะปลอกใจวา่ “อยา่ตกใจนะ” แลว้กม็คีนเฒา่
คนแก่มาช่วยปลอบ คนเฒา่คนแก่จะถามว่า “รกักนัจรงิหรอืเปล่า จะแต่งงานกนัจรงิหรอืเปล่า” ถา้ฝา่ยหญงิตกลง ฝา่ย
ชายจะฆา่หมตูอนนัน้เลย  รุง่เชา้ ฝา่ยชายจะทาํพธิขีอขมาผบีา้นฝา่ยหญงิ (ใช ้4 เหรยีญรปีู และเงนิ 3 บาท) ถา้ขอขมา
ครบ กจ็ะวางขนัขอขมา ฆา่หมเูลีย้ง ชาวบา้นจะไดเ้หลา้ 2 ขวด ถา้น้องสาวแต่งก่อนพีส่าว ฝา่ยชายตอ้งใหข้าหมพูีส่าว 
ฝ่ายชายต้องเอาเงนิมาใหฝ้่ายหญงิ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ของฝ่ายหญงิ จะมาดูสนิสอดโดยเอาตาชัง่มาชัง่ เมื่อแต่งงานแล้วฝ่าย
หญงิจะกลบัมาเยีย่มพ่อแม่ ตอ้งเอาของใสก๋่วยมาฝากพ่อแม่ตวัเองดว้ย ปจัจุบนัยงัใชพ้ธิน้ีีอยู่ในกลุ่มชาวเลอเวอืะบา้น
ปา่แป๋ ทีน่บัถอืศาสนาพทุธ 
   
ดฮั   เมือน   โม-อีญ แคยจ ยฮุ ตะ เน  
ถา้     เหมอืน     คาํ      พดู   ของ  ตะเน 
 

ดฮั  เมือน   โม-อีญ    เบย  ชอม ตะ แ’นด 
ถา้   เหมอืน       คาํ     กลา่ว  (ชอมตะแ’นด)  
 

เอะ เญือม  กาม   ค-ูอิฮ   ทิ เซอ ยวก 
เรา    เมือ่    ความ ตอ้งการ   (ท ิเซอยวก) 
 

เอะ เญือม กาม ควก ทิ เซอ วีญ 
เรา    เมือ่   ความ  ปรารถนา  ? ? 
 

ค-ูอิจ เวียก ควด  โซม เจียก นา-อีญ ตอง      
หวิ      ทอ้ง  อยาก   กนิ   หยกิ  น้องผวั  เผา 
 

ฮา-อิจ กยา-ออง ควด โญะ เลอ มอก งอ ลอน 
แหง้     คอ อยาก ดืม่ ดบั         ไฟ   ลาม 

  
เลอ ตา-อึด ละ มะ ระ โดง เ’ญือม 
บอก  ขา่ว ให ้แมใ่หญ่หมอ้ตัง้ 
 

เคือฮ เ’ญือม รา-อีญ ๆ เลอ โอ กา-อีญ ซงั 
ให ้       ตัง้     (รา-อญีๆ) กะโหลก   หวั     ชา้ง 
 

เลอ โอ กา-อีญ  ซงั    วิด บงั บอ  
กะโหลก    หวั     ชา้ง   พดัหมนุ วงกลม 
 

เลอ  ตา-อึด ละ เพือะ ปอด เลอ เปอ-อืน 
บอก   ขา่ว     ให ้  พอ่     ทาํพธิ ี     หญงิ 
 

เคือฮ ปอด เฮอ-อืน ๆ เลอ เปอ-อืน มา-อิจ พา-อมู 
ให ้         ทาํพธิแีต่งงานใหห้ลายๆหญงิ    ด ี      ใจ 
 

เลอ  ตา-อึด ละ เพือะ  ลฮั อา-อึง โคะ  
บอก    ขา่ว   ให ้   พอ่    ถาก  ไว ้   ไม ้
 

เซอ โตะ45 นึง ’นอง จอง อา-อิจ เมอ-อืน 
เซอ   โตะ   ที ่   ดง   เตยีง นอนลกูสะใภ ้
 
 

จอง อา-อิจ เมอ-อืน ฮรกั มา-แอะ ซกั เลือ 
เตยีง    นอน   สะใภ ้   รกั      ไม ้     สกั เลือ่ย 
 

                                                            
45 ชื่อตน้ไมช้นิดหน่ึง 
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ลฮั โคะ มา-แอะ   เกียง รา-ออ เวียง เนือ 
ถากไม ้      ไม ้ เกยีง    บน    เวยีง เหนือ 
 

ลฮั โคะ มา-แอะ เฮือ เลือ โชง แซม 
ถากไม ้      ไม ้    เรอื เลือ่ย ยนืคนเมอืง  

 
ลฮั อา-อึง เดอ-อีญ กลา-อบุ เลอ ลา-อบุ กวน โอง 
ถาก ไว ้     ฝา    กนัหอ้ง      ตลบั/แผน่ ลกู ต่อหลมู 

 

ตา-อึด ละ เ’ยียก ระ ท-ูอี อา-อึง กยกั  
บอก  ใหพ้ีช่ายคนโตซื้อ   ไว ้ ควาย 
 

ท-ูอี อา-อึง  กยกั โปก โงก เมือน  บอ 
ซื้อ    ไว ้     ควาย   ผู ้   คอ  เหมอืน ครก 

 

ท-ูอี  กยกั  นึง ลา ’งา โฮฮ พอน  
ซื้อ    ควาย   ที ่  แมล่า   ยี ่สบิ หา้ 

 
ท-ูอี กยกั  เมือง แวน  ทิ   แซน มา-อือ 
ซื้อ   ควาย    เมอืงแวน  หนึง่  แสน    เงนิ 
 

เออ-อีญ พกุ ’มา-แอ ลกั กยกั โปก เมือง 
กลบัมา    ผกู    กบั     หลกั ควาย  ผู ้ เมอืง 

 
เออ-อีญ พกุ ’มา-แอ  ฆวั ปัว  พ-ูอี แลน 
กลบัมา    ผกู    กบั   ชานบา้นขอ  คน   ด ู
 

พกุ ’มา-แอ นัก เนอ-อืน  กยกั เฮอ-อืน โตะ  
ผกู     กบั    ตน้     ขนุน    ควาย    มาก   เน้ือ 

ดฮั โอ  กมู โตะ โบะ นึง เลอ-อิจ 
ถา้  ไม ่ พอ  เน้ือ  เพิม่  ที ่    หม ู
 

โบะ นึง เลอ-อิจ เซฮ เฆลฮ เลอ มาน 
เพิม่  ที ่    หม ู     ผา่   โหก      น้ํา   มนั 

 
โบะ นึง เลอ-อิจ  ชงั    ปัด  เลอ อา-อืฮ 
เพิม่  ที ่    หม ู     สาว  หลาย   น้ํามนั 

 

ตา-อึฮ ๆ จมู ๆ   ฆืม  เซอนวน 
ลอย ๆ      จม ๆ    ใต ้     ชอ้น 

 
ตา-อึด ละ  เ’ยียก โทะ ท-ูอี เลอ ฆวง 
บอก    ให ้   พีช่าย คนรอง    ซื้อหมอน 

 

เคือฮ ท-ูอี เลอ   ฆวง ลวง เลอ ยมู 
ให ้     ซื้อ หมอน      ทาง    เมอืงยวม 

 
เลอฆวง มอน   พา  อา แลฮ โชก  
หมอน   หมอน   ผา้   เจด็   ชัน้ ซอ้น 

 

เลอฆวง มอน โฮก โชก พอน ๆ 
หมอน    หมอน   หก  ซอ้น  หา้ ๆ 

 
รอ-แอฮ พี ชีญ โจก นา เปอ นา 
เลอืก  ที ่ เยบ็ ปกั   หนา และ หนา 
 

รอ-แอฮ พี  ชีญ พา นา  เลอฆวง 
เลอืก      ที ่   เยบ็ผา้  น้า    หมอน 

 
ลอน โชะ เคะ เอะ เมือง เลอ โตง 
หากวุน่วาย หลงัเราเมอืง   สว่น   เรา  

 

โชะ    เมือง เลอ โตง โฮรง โคะ ฮรา-แอ 
วุน่วาย   เมอืง   สว่นเราตาย    ไม ้   คาย 

 
โชะ    เมือง จา-ออ ตา-แอ คดั ปลา-แอ โญะ 
วุน่วาย  เมอืง    ชาว  ไต  หา้ม เหลา้    ดืม่   
 

คดั   โอ-อิจ  เจก ฮา-แอ ปลา-แอ เลอ เวือะ 
หา้ม     หมด   เจก็    ไฮ      เหลา้    เลอเวอืะ 
 

 
เคือฮ เตอ-อ ูฌงั เฌือะ เฟือะ ยมู กยอ-อิจ 
 

เคือฮ เตอ-อ ูรงั รดั ตดั กาม ฟ ู
ไม ่      ให ้  พลางพลาดตามคาํกลา่ว  



95 
 

โซม ลอด   ท-ูอี  ทา  ซาน  เลอ ยมู 
จะ    เลยไป   ซื้อ  ตรา  ศาล   เมอืงยวม 
 

เฮอ-อ ูท-ูอี  ทา ปลา-แอ เญือะ นา-แอ เอ-โอ 
ไป       ซื้อ   ตรา    เหลา้    บา้น    นาย    เอว  

 
ท-ูอี เรอ-อกุ เลอ อา เญือะ ญา พีน 
ซื้อ    เอามา    สอง     บา้น   นาง พนิ  

 

เดอ-อมู เปยียง   เลอ   เทือฮ กา-อึฮ  ชวง แม 
ถงึจะ      เตรยีม     หนั     กลบั     ยืน่    เทา้   คนื 

 
เดอ-อมู เปยียง เลอ แ’ม ชวง แม เออ-อีญ   
ถงึจะ       เตรยีม    คนื      เทา้   –   กลบัมา 

 

เทือฮ ตา-อึด ละ มะ โซก เออ-อมู ๆ 
กลบั     บอก   ให ้ มะ  (ตม้เหลา้ไดแ้น่นอน) 

 
เคือฮ อา-อึด เซอ เฌอ-อมู งา-อมู เ’งอ-อมู ปลา-แอ 
ให ้       อยู ่        พรอ้ม         นัง่  ตม้  เหลา้ 

 

เ’งอ-อมู ปลา-แอ เฮงาะ พิด เชียน เลอ โมะ 
ตม้ เหลา้      ขา้ว เหนียวหนกั  ดกีร ี

 
เ’งอ-อมู ปลา-แอ เฮงาะ โคยะ เด โกะ แฮ 
ตม้ เหลา้ ขา้ว    ใหม ่ หวาน   น้ําผึ้ง 

 

เ’งอ-อมู ปลา-แอ เซอ พิ เซอ ดิ เยือ โยง 
ตม้ เหลา้ ลกูเดอืย   ใกล ้งา่ย   รู ้ 

 
เ’งอ-อมู ฆอม ปลา-แอ โซง เยือ โยง ฮอ-อิจ 
ตม้       ทัง้      เหลา้ ขา้วฟา่งงา่ยรู ้   ถงึ 

 

ดฮั  อิด กมู ปลา-แอ ลา-แอ  เซอเงะ 
ถา้    แลว้พอ   เหลา้    ทบทวน    วนั 

 
เซอ เงะ วาน ซา-ออ ตา-ออ ปลา-แอ ปัว 
วนั          วนั    เสาร ์      สง่    เหลา้     ขอ 

 

ตา-ออ ปลา-แอ ปัว ’มนู เดอ-อมู   พืน     ริด 
สง่          เหลา้    ขอ  บุญ    ถงึจะ  ไดผ้า่น   จารตี 

 
เซอ เงะ   วาน ติด       ทอ-แอ       ริด    เมือง 
วนั วนัอาทติย ์       วาง(ดา)     จารตี    เมอืง 

 

เซอ เงะ   องักาน   ปา-อีญ    คาน       ดะ 
วนั  องัคาร       ถอื       พาน/ขนั   ดาํหวั    
 

ดะ ๆ ซดั ๆ  อมู นัด    โปะ 
ดาํ ๆ  หว ีๆ    อํานาจ    พอ่ตา 

 

เคือฮ   โปะ   เนอ-อมู ’นะ ดะ เลอ กา 
ให ้      พอ่ตา     น้า           ดาํ    ก่อน 
 

ดะ นึง เปียง จอม เซอ งอม ’งา-แอ แลน 
ดะ  ที ่  ถว้ย   จอม   ใส    ตา     ด ู(ถว้ยไมท่บึ) 

 

ดะ นึง  กลอง คยา-แอ    เปย   นา-แอ  เญือะ 
ดาํ  ที ่    ถว้ย    ทอง        พีช่าย    ใน      บา้น   

 
ดะ นึง ซาม  ปัว  เลอ อวั  ฟัก นาม 
ดะ  ที ่   สม้   ปอ่ย     สาม    ผกั  นาม 

 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้  ตวั เธอ มา--- 

 
กอม จา-อบุ เคยอ-อึง แฌฮ     ฮละ  แจฮ กา-อือ 
อยา่     นุ่ง    เสื้อผา้     ฉีกขาด  ใบตอง   ลม   ฉีก 
 
 
 
 

กอม  จา-อบุ  เคยอ-อึง  ปา-อือ   ซา-อือ นึง แนฮ 
อยา่    นุ่ง/ใส ่    เสือ้ผา้    เป้ือน/หมน่   ชุบ    ที ่  ฮอ้ม 
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โอก แอฮ เคยอ-อึง โคยะ เ’นอ-อมู โตะ ปอม 
ออก     ใส ่    ผา้  ใหม ่      จาก     ใน  ปอม46 

 

แอฮ เลอ พิ ลอง โตะ ทอง  ระ 
ใส ่     เสือ้     ดาํ  ใน    ยา่ม  ใหญ่ 

 
เลอ พิ คึด ปอด ฮอด เลอ เซฮ 
เสือ้     คดึ   ปอด ดา้ย เสน้ขนาดเลก็ 

 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้  ตวั    เธอ  มา    ??? 

 
กอม ซู-อีญ แซญ ฮา-อึก ฆ ูลา-อึก ’นอง 
อยา่     รงุ      รงั      ผม     ฆ ู ลา-อกึ ดง  

 

’ญวั    ฮา-อึก ละ เ’ยียก ทอฮ ดะ เ’รอ-อีญ 
เรยีบรืน่   ผม     ให ้   พี ่    แทะ ดาํ  เ’รอ-อญี  
 

ทอฮ     ดะ  เ’รอ-อีญ  กา-อึง  อา-อึง    เลอ โมะ 
แทะ/ถาก  ดาํ   เ’รอ-อญี     ปา่       ไว ้    กลิน่ / หรอืฝนั 

 

โ’ญก  โกะ ละ เ’ยียก โลฮ ฮา-อมู (เซอ) เคียง 
ด/ีงาม   ตวั  ให ้   พี ่    ถอน      อาบ         ขมิ้น 

 
โลฮ ฮา-อมู เคียง คยา-แอ นา-แอ เลอ พืม 
ถอน  อาบ ขมิ้น      ทอง        ใน       สวน 

 

เคือฮ ชอม ’มา-แอ คึด (เลอ) ปอด กวน ซงั 
ให ้   เหมาะ  กบั       คดึ         ปอด   ลกู   ชา้ง  

 
เคือฮ ชอม ’มา-แอ เบลอ-องุ (เซอ ) กงั กวน   มวั 
ให ้    เหมาะ   กบั      ตัง้          เซอ    กงั   ลกู  กระทงิ 

 

คึด  ปอด    เอาะ  จวั (เซอ) ฌวั  รา-ออ  ปยงั 
ลอด ปอด       ไมไ้ผ ่     อ่อน  แขวน    บน   หลงัคา 
 

คึด   ปอด   เอาะ   ซงั   ’ลงั   เลอ ฮา 
ลอด   ปอด     ไผ ่     โบง  ยาว     ปลอ้ง 

 

คึด  ปอด   เยือง  เพือฮ  เทือน  เลอ โทง 
ลอด  ปอด    ยงัไม ่   สวา่ง    โยน    น้ําเตา้   
 

เทือน เลอโทง แฮล  เออ-อีญ  แม ปลา-ออ 
โยน     น้ําเตา้    แฮล     กลบั     คนื   เปลา่ 

 

ดฮั  โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้    ตวั  เธอ      มา    ??? 

 
กอม เตอ-อมู โกะ   ปลา-ออ   ตอก    ฆา-ออ  ฮละ 
อยา่      มา      ตวั       เปลา่     เหมอืน     ถอื     ใบตอง 

 

เตอ-อมู ’มา-แอ   พี   เพาะ   ฮละ     เลอ เฆือ 
มา            กบั     ของ   หอ่     ใบตอง    ?   ?   

 
ฮอ-อิจ ’มา-แอ   พี   เคือฮ  เลอ เฆือฮ โตะ ตา-แอฮ 
มา กบั     ของ    ให ้     แยก         เน้ือ (เซ่น) 

 

เตอ-อมู ’มา-แอ  อา-อบุ พิด  เลอ ติด   ’มา-แอ  ตอม 
มา           กบั         ขา้ว เหนียว     ตดิ        กบั       ไข ่

 
ติด ’มา-แอ ตอม    ซา-อีญ เคือฮ นา-อีญ   ตา-ออ 
ตดิ   กบั     ไข ่       สกุ          ให ้    น้องสาวผวั   สง่ 

 

เตอ-อมู ’มา-แอ อา-อบู พิด     เลอ ติด ’มา-แอ โตะ 
มา          กบั        ขา้ว  เหนียว      ตดิ        กบั      เน้ือ 

 
เคือฮ  โปะ   เตะ   กฮั  จฮั  กา-อีญ โบง 
ให ้     พอ่ตา  เรา   แยก  เซ่น    หวั     บนัได  
 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้  ตวั  เธอ   มา      ?   ? 

 
 

                                                            
46 ภาชนะใสเ่สือ้ผา้ 
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เตอ-อมู ’มา-แอ     ฮละ     เปอ-อึด  บอ  เลอโยง 
มา          กบั ใบตอง       เกบ็     ครก     รุง้47  

 

ฮอ-อิจ ’มา-แอ กอก โฮลง เลอ ซาม  โงง  เลอ-อิจ 
มา กบั    ก๋วย   รอง    สลบั     หวัเขา่     หม ู   

 
เตอ-อมู ’มา-แอ   โบ         พ-ูอิฮ      ’ยวง  เซอ เคียง     
มา กบั     ก๋วยตาถี ่ สะพาย/แบก   บา้น      ขมิ้น   

 

ฮอ-อิจ ’มา-แอ เคอ-อิ เมียง เ’ยียง เลอ งอง 
มา กบั      ฟืน     ตดั   เ’ยยีงเลององ48 

 
เตอ-อมู ’มา แอ  ปลอง   ตอ-แอฮ  เชียน  เลอ บ-ูอิฮ 
มา กบั      หญา้คา     เกีย่ว   หนกั    เลอบ-ูอฮิ 

 

เญือะ  ระ   เญือะ  เ’ยียก  ฮลา-ออง  เ’นอ-อกุ  โจก 
บา้น   ใหญ่    บา้น      พี ่        สงู        คือ่        เจาะ 

 
เซอ   เอาะ  เญือะ เ’ยียก  โพลก  ซงั    แซม 
ไม ้     ก๋อน    บา้น     พี ่       งา     ชา้ง ไต/คนเมอืง 

 

เมะ เตอ-อมู เออ-อีญ ซอด เลอ ปอด เญือะ ฮลา-ออง 
เธอ     มา      กลบั      พุง่49    (เลอปอด)    บา้น       สงู     

 
เออ-อีญ ซอด   ลอ ซอ   ออ    ’มา-แอ   นา-อีญ 
กลบั พุง่      สลบั      พี ่ กบั     นา-อญี  

 

เออ-อีญ  เวือน     เลอ เลียก  เ’ยียก   ’มา-แอ   เชือก 
กลบั มดั/ผกู     สลบั        พีเ่ขย       กบั    น้องเขย 

 
เดอ-อมู มฮั   กะ   โปง   โญด  เมะ ระ 
ถงึจะ     เป็น    ที ่    ควร     ยศ   เธอ  ใหญ่ 

 

เลอ โดฮ     ละ   เมะ   พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว     ให ้   เธอ        ทีบ่ทซอ 

 
บท เตรียมงาน 
(ฝา่ยชายรอ้งตอบ) 
เมือ่ทอ้งหวิ อยากกนิ คอแหง้ หวิน้ํา เหมอืนกบัเรากาํลงัดบัไฟปา่ 
บอกใหแ้มหุ่งขา้วหมอ้ใหญ่ เทา่กบักะโหลกชา้ง 
ใหต้ัง้หมอ้ขา้วใหญ่ ๆ ใชไ้ฟแรง หมนุหมอ้เป็นวงกลมบอ่ย ๆ จนขา้วสกุ50 
บอกใหพ้อ่รูว้า่เป็นเรือ่งราวของผูห้ญงิ อยากใหญ้าตผิูใ้หญ่ไดร้บัรู ้
บอกใหพ้อ่เป็นผูถ้ากไมไ้วก้ัน้หอ้ง  
ทาํเตยีงดว้ยไมโ้ซโตะ  ใหค้นเมอืงเลื่อยหาไม ้
บอกใหพ้ีค่นโต หาควายสาํหรบัเลีย้งแขกทีจ่ะมารว่มงาน 
หาควายคอใหญ่ เทา่กบัครกตาํขา้ว 
ถา้ซือ้ทีแ่มล่า 25 บาท ถา้ซือ้ทีแ่มแ่วน51 1 แสนบาท 
ถา้เน้ือควายไมพ่อ เอาเน้ือหมมูาเพิม่ 
ถา้เป็นหมตูวัผู ้น้ํามนัหมจูะหก ถา้เป็นหมตูวัเมยี น้ํามนัไหล 
บอกใหพ้ีค่นทีส่อง ซือ้หมอน 
ถา้หากบา้นเมอืงวุน่วาย ไมใ่หต้ม้เหลา้ ตอ้งหาวธิแีกไ้ข 

                                                            
47 ครกรุง้ คอื บา้นอุมลองหลวง 
48 ชื่อไมส้าํหรบัทาํฟืน 
49 เป็นการสง่หญา้คา ใหค้นกาํลงัมงุหลงัคา 
50 วธิหีุงขา้ง 
51 อยูแ่ถวบ่อหลวง 
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เจก็ไห52 กต็ม้ไมไ่ดเ้หมอืนกนั อยา่ทอ้ถอย ใหจ้ดังานใหไ้ด ้
จะไปซือ้ตราสารทีเ่มอืงยวม53 ไปซือ้บา้นนายเอว54 ไปซือ้บา้นนางพนิ 
เมือ่ไดใ้บอนุญาตเสรจ็กก็ลบัมาทีบ่า้น กลบัมาบอกใหแ้มส่บายใจ 
เหลา้ขา้วเหนียว ดกีรสีงู เหลา้ขา้วใหม ่รสชาตหิวานน้ําผึง้ 
เหลา้ลกูเดอืย ใชเ้วลาตม้ไมน่าน 
เหลา้ขา้วฟ้าง ตม้ไดเ้รว็ ไมต่อ้งรอนาน 
ถา้เหลา้ครบ ใหด้วูนัวา่ทัง้สองฝา่ยจะจดังานวนัอะไร 
วนัเสาร ์เป็นวนัไมด่ ีถา้จะเป็นวนัเสาร ์จะสง่เหลา้ ขอบุญ 
วนัอาทติย ์เป็นวนัด ีวางจารตีเมอืง 
วนัองัคาร ถอืพานดาํหวั55 ดาํหวัพอ่ตา น้า พีช่าย พีส่าว นําสม้ปอ่ย 3 ฝกั56  
ถา้เธอมา หา้มใสผ่า้ฉีกขาด ลมพดัฉีกขาด เหมอืนใบตอง 
หา้มใสผ่า้เป้ือน เหมอืนชุบฮอ้ม ตอ้งใสผ่า้ใหมจ่ากในปอม  
ใสเ่สือ้ดาํในยา่มใหญ่ เสือ้คนแต่งงาน 
ถา้เธอมาอยา่ทาํใหผ้มยุง่เหมอืนนก ฆลูา-อกึ ทีอ่ยูใ่นปา่ 
ใหส้ระผมดว้ยเปลอืกเถาวลัย ์เ‘รอ – อญี ทาตวัใหห้อม 
อาบน้ําดว้ยน้ําขมิน้ ใหต้วัเป็นสทีอง 
ใหเ้หมาะกบังานแต่ง เดนิลอดผา่นแขนงไมไ้ผใ่นพธิแีต่งงาน 
เอาน้ําเตา้แขวนตรงซุม้ลอด  
พอบา่วสาวเดนิลอด ตอ้งโยนใหน้ํ้าเตา้แตก แลว้มคีนรอเหยยีบ57 (ทาํตอนกลางคนื) 
ถา้ตวัเธอมา อยา่มาตวัเปลา่ เหมอืนถอืใบตองเปลา่ 
ใหเ้อาของหอ่ใบตองมาดว้ย ใหแ้ยกหอ่ หอ่หน่ึงใสเ่น้ือ อกีหอ่ใสข่า้วเหนียวกบัไข ่
ใหผ้ปีูย่า่ ตายายสว่นหน่ึง ใหค้นกนิสว่นหน่ึง 
เอาไขส่กุ ใหน้้องสาวสาม ีเอาขา้วเหนียวหอ่เน้ือ ใหพ้อ่ตา58 
ไปเกบ็ใบตองทีค่รกรุง้ เอาหมใูสก๋่วยตาหา่ง เพือ่แบง่ใหญ้าตพิีน้่อง 
ก๋วยตาถี ่สาํหรบัใสข่องชิน้เลก็ ๆ  
ใหต้ดัฟืน เ’ยยีงเลององ ใหเ้กีย่วหญา้ 1 หาม  
บา้นพีส่งู ใหใ้ชไ้มก๋้อน (ไมส้าํหรบัผกูมดัหญา้คา) 
ถา้เธอมา เธอจะตอ้งสง่หญา้คาใหค้นทาํหลงัคา  
สลบักบัน้องสาวสาม ีสลบักบัพีเ่ขย น้องเขย 
ถา้ทาํแบบน้ีจะไดเ้ป็นคนทีอ่ยูใ่นครอบครวัได ้ไมท่ะเลาะกนั59 
  
                                                            
52 คนจนี 
53 แมส่ะเรยีง 
54 นายเอว เป็นคนทีท่าํใบอนุญาต ิ
55 ดาํหวัก่อนต่งงาน 
56 ใชส้ม้ปอ่ยใสข่มิน้ สาํหรบัรดน้ําดาํหวั เชื่อวา่จะปลอดสิง่ไมด่ ี
57 ปจัจุบนัยงัมบีางตระกลูทาํอยู ่
58 พอ่ตา จะแยกสว่นหน่ึง วางไวต้รงหวับนัได ลว้เชญิผปีูย่า่ ตายายมากนิ 
59 เสมอืนการไดท้าํงานรว่มกนั 
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1.7 โบด มอก ’มา (บทฟนัไร)่ 
 เป็นบททีก่ลา่วถงึ วธิกีารทาํไร ่
 
ดฮั เมือน   โม-อีญ   แคย-อิจ  ยฮุ  ตะ เน 
ถา้  เหมอืน     คาํ      ขดี/พดู  ของ  ตะเน 
 

ดฮั   เมือน   โม-อีญ    เบย    ชอม   ตะ  แ’นด 
ถา้   เหมอืน       คาํ   วา่/กลา่ว     อยา่งดงีาม? 
 

โยะ   โกะ   เมะ    เตอ-อมู    ทิ เซอ ตอ-อิจ 
เหน็    ตวั    เธอ      มา  
 

แ’รน    พา-อมู   นึง   เมะ   เฌาะ   พืน   เฮะ   
 ขยนั        ใจ        ที ่   เธอ      ไม ่     ได ้   ถนอม? 
 

แ’รน     เปละ     นึง    เมะ   เฌาะ   พืน   อา-อึด 
ขยนั ไต         ที ่    เธอ      ไม ่    ได ้    อยู ่ (อยูนิ่ง่) 
 

เฌาะ  โง-เอ   เลอ ฮลกั  บลกั  โม-อีญ    ปอง 
ไม ่     นิง่เปลา่      ?     คา้งคาว    ปาก   ปอ่ง(หน้าต่าง) 
 

เฌาะ  อา-อึด   เลอ ดอง   บยอง  กา-อีญ   ชึก 
ไม ่      นิง่เปลา่     ?            มา้         หวั        นา 
 

โง-เอ    ’มา-แอ    เลอ   โซฮ     ฆอม   เลอ แตม 
อยู ่ กบั    กระบอกเปา่ไฟ     ทัง้   ฆอ้นตเีหลก็ 
 

แตม อา-อึง เลอ ฮลกั  เลอ งอง   ลกั    เงอ-อ ู
ต ี     ไว ้     ?                  มดี         ฟนั    ตอไม ้
 

เยือม    ซา-อีม   เกลียง   แกล  ดวน  เมะ  มอก 
รอ้งไห ้   นก        เกลยีง    แกล    ใช ้    เธอ   ฟนั 
 

เยือม     ซา-อีม   เปอ จอก  เซอ ตอก   เอะ โ’ม 
รอ้งไห ้      นก     เปอ จอก    แนะ/สอน     เรา  ทิม่ดนิ 
ยอดขา้วทีไ่ร ่
 

บิฮ อา-อึง เฆยอ-อิ โ’ม60   เพือง   โม   ฮลา-ออง 
ตดั   ไว ้      ไมท้ิม่ดนิ         บน    ดอย       สงู 
 

บิฮ    เฆยอ-อิ โ’ม    ’ลงั    เปอ-อ ู  กยงั  ลอง  
ตดั        ไมท้ิม่ดนิ     ยาว       บนิ      นกกกดาํ 
 

ฮมอง   ’ลอ-แอฮ  เฆยอ-อิ โ’ม  เลอ เทือบ 
ได ้         ยนิ เสยีง ไม ้ทิม่ ดนิ    ดอย ตรงขา้ม 
 

เมะ   แปน   กวน เ’ลอ-อี   เกอ-อี  เออ-อีญ    พึด 
เธอ     ป็น      ลกู   กระแต     เดนิ     มา  หยอดขา้ว 
 

เมะ    แปน   กวน   กึด     ยึด   เลอ-อิฮ  รา-แอฮ 
เธอ      เป็น    ลกู   กระทา  ยดื       ลง        เขีย่ 
 

เลอ-อิฮ รา-แอฮ    ชวง ฌวั     ชวั    เลอ เลอ-องุ 
ลง เขีย่         เชงิเขา      แถว       ทีร่าบ      
 

มอก ’มา เพยะ เฮลอ-องุ เลอ เลอ-องุ อา-อิจ ซงั 
ฟนั    ไร ่  ปา่อุดม                 ทีร่าบ        นอน   ชา้ง 
 

เลอ เลอ-องุ  เลอ ลา-แอฮ  ปา-แอฮ  มอน  โกลง 
ทีร่าบ         (คลาย)  กวาด      เลน่    หว้ย 
 
 

มอก   ’มา   เวือฮ โลง    โฆง     เซอ เตะ 
ฟนั       ไร ่    พื้นทีก่วา้ง    สนัเขา     แปด 
 

โฆง     โดะ   ลอน ๆ    โอ-อิจ  พอน   แซน 
สนัเขา    ?     ลว้นๆ      หมด      หา้     แสน 

โอ-อิจ  พอน  แซน   กวั     เลอ อวั  ลาน   เฮงาะ 
หมด    หา้     แสน  ขา้วฟา่ง   สาม  ลา้น ขา้วเปลอืก 

                                                            
60 ไมส้าํหรบักระทุง้ดนิใหเ้ป็นหลุม เพือ่หยอดขา้ว 
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ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้  ตวั  เธอ   มา      ? ? ? 
 

มอก    เตอ-อ ู   ละ  เมะ    โฆง    กอ –แอ  เ’ระ 
ฟนั         ไม ่      ให ้  เธอ   สนัเขา     ม ี     ตน้ไทร 
 

โปฮ   เตอ-อ ู   ละ เมะ  เพยะ  กอ-แอ    คย-ูอี 
เปิด      ไม ่       ให ้ เธอ    ปา่        ม ี        ตน้โพธิ ์
 

เซอ  มอก  โฆง เกอ-อึด  เลอ เงอ-อึด  ทืม  โบฮ 
จะ     ฟนั     สนัเขา แก่       มากดว้ย    สกุ ดอกตา้ง 

 
มอก  โฆง กอ-แอ  โกยฮ     เลอ โอฮ   ทืม   เม 
ฟนั  สนัเขา    ม ี    ไมโ้กยฮ   มากดว้ย   สกุ  มะเดือ่ 

 

มอก     ดิบ       เซอ   ปลงัละ   กา-อึง   เทีย 
ฟนั    ทีล่าดชนั  โลง่    สาํหรบั       ลกูฝ้าย 

 
มอก  ดิบ       เซอ เพยีย  เปยอ-อึฮ  เทีย      รอด 
ฟนั   ทีล่าดชนั       แจง้     บาน    ดอกฝ้าย    วา่น 

 

มอก เตอ-อ ู  นึง      ท ู     รา-ออก   ฆ ูลอง 
ฟนั      ไม ่      ที ่   ยอดเขา      ปา่       ออ้ดาํ 

 
มอก  ’มา  เฌียง   โกลง  เฌอ-อมู    โซง   เบ-อีญ 
ฟนั      ไร ่  ขา้ง     หว้ย     ปลกู      ขา้วฟา่ง   ขาว 

 

เลียก  เกยอ-อิฮ   มะ กวน  เลอ แกลน  โพะ ฮละ 
เขา้ หม ี  แม ่ ลกู      หกัพบัมว้น   ทัง้  ใบ 

 
เลียก ฆอม  เกยอ-อิฮ  โวก  โลก เญือะ ตา-อือ 
เขา้    ทัง้        หม ี ควาย      หุบเขา (รมิ)   กระทอ่ม 

 

มอก  ’มา   เฌียง กยะ    เลอ เซอ-องุ   โคะ เค 
ฟนั    ไร ่     ขา้ง   ทาง       มากดว้ย       ไมต้ดักิง่ 

 
เออ-อีญ  จบั  กา-อีญ  โฆง  โวง    ’มา-แอ   ท-ูอิจ 
มา          เกาะ  หวั    สนัเขา  นกโวง   กบั  นกท-ูอจิ 
 

เซอ เงอ-อี  ชวง  ท-ูอิจ  เซอ กยกั  ชวง   โวง 
สเีหลอืง    ตนี   นกท-ูอจิ   ส ี  แดง   ตนี    นกโวง 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั  เธอ    มา       ?  ?  ? 

 

กอม   เคือฮ  กวน    เกละ    แรม      เฌียง   กยะ 
อยา่      ให ้     ลกู   ขี ้เกยีจ  ดายหญา้    ขา้ง    ทาง 

 
กอม   เคือฮ   กวน   กละ   โซม   เฌียง งอ 
อยา่        ให ้     ลกู     กนิจุ    กนิ     ขา้ง   เตาไฟ 

 

โซม   โพะ    เ’ลอ-อีญ ซกั  ปอน  ฮกั  ตอง 
กนิ      แถม       นาน     อิม่    กบั   หนงั   เผา 

 
ปอน ดกั   เลอเวีย  โซม  เบีย   โกฮ 
กบั    ลิ้น     เสอื    กนิ    ลมื      ลุก 

 

จกั   แม  พ-ูอี  เจีย     โคย-อีญ  พี    ลา-แอ 
เลา่   อกี    คน  นิทาน     ทุก      คน    ไปมา 

 
ตา-แอ แม  พ-ูอี    ฮมอง  โคย-อีญ  ฮลอง บ ู
เลา่      อกี    คน     ได ้ยนิ     ทุก        ยามเยน็ 

 

อ ู  แม  พ-ูอี   เญือฮ  โคย-อีญ   เพือฮ เพยะ 
ลอื  อกี    คน     เยาะ       ทุก          เชา้    ตรู ่

 
ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้  ตวั   เธอ    มา          ?  ?  ? 

เมะ  เตอ-อมู  โตก ๆ    งา-อบุ   เลอ อนั 
เธอ     มา        โตกๆ        เชา้       เลออาน 
 

เมะ เตอ-อมู  ตาน ๆ  งา-อบุ   เลอ ซอฮ 
เธอ     มา        ตานๆ      เชา้     เคลือ่นไหว  ? 

เกอ-อึฮ อา-อบุ   โซม  กอ    เยือม    เกลือง แกล 
หุง           ขา้ว     กนิ   แมผ่วั  รอ้งไห ้  เกลอืง แกล 
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เ’งอ-อมู ปลา-แอ โญะ   โปะ   เลอ เอาะ แอ   โรง 
ตม้          เหลา้ ดืม่     พอ่ผวั    ไก่ขนั        แรก 

 

เมะ  เตอ-อมู งา-อบุ  เฮอ-อ ู เปอ-อ ู  เลอ ฮมงั 
เธอ      มา       เชา้       ไป        บนิ        นกเลอฮมงั 

 
เมะ   ตอ-อมู   เออ-อีญ   พ ู    รงั    เซอ โ’ม-อีญ 
เธอ       มา         กลบั       คํา่    แสง        ดาว 
 

เออ-อีญ  รงั   เซอโ’ม-อีญ   ตอฮ  โคย-อีญ  บ ู
กลบั        แสง       ดาว         ระยบิ     ทุก       คํา่   

 
เออ-อีญ รงั เคอ-อิ ด ูเซอ เพยีย โคย-อีญ ซา-อมู 
กลบั      แสง  จนัทรเ์พญ็    สวา่ง       ทุก         คนื 

 

เฮอ-อ ู  โซม    อา-อบุ  พ ู     ท ู   ดอ-แอ   โตก 
ไป         กนิ       ขา้ว    เยน็   ภเูขา    ดอย     ตก 

 
 เฮอ-อ ูโซม   อา-อบุ  ซะ   โลก    ดอ-แอ  ซงั 
ไป       กนิ      ขา้ว    เชา้   หุบเขา     ดอย    ชา้ง 

 

เฮอ-อ ูโซม  อา-อบุ   พ ู       ท ู   แม วงั 
ไป       กนิ     ขา้ว      เยน็     ดอย    แมว่งั 

 
เฮอ-อ ูโซม  อา-อบุ  ซะ  คยงั  เซอ โฆยง 
ไป       กนิ      ขา้ว    เชา้   ฝ ัง่    สาละวนิ 

 

เกอ-อึฮ  โซม นึง โฮลฮ เลอ โปลฮ โคย-อีญ ซะ 
หุง          กนิ   ที ่   ได ้     เปลีย่น         ทุก     เชา้ 

 
ปอก   โซม   นึง    ฮละ     แจฮ   โคย-อีญ บู 
ตกั       กนิ     ที ่ ใบตอง    ฉีก    ทุก       คํา่ 

 

เฮอ-อ ูโซม  อา-อบุ    พ ู    ท ู       ตงุ เตียง 
ไป       กนิ     ขา้ว      เยน็   ดอย     สัน่สะเทอืน   

 
เฮอ-อ ู โซม อา-อบุ   ซะ   เวียง     ชวง ฮมา-อือ 
ไป        กนิ    ขา้ว      เชา้   เมอืง      ชวง ฮมา-ออื 
(เชยีงใหม)่ 

 

ชวน  เฟียก  ชวง เฮละ  พ ู   มา-อึง ๆ 
เหน็      มดื     ตนี   ฝน   หนา    มดื ๆ 

 

ชวน  ฮา-ออก   งอ    กา-อึง   ลอน   โล-อิจ ๆ 
เหน็       ขึน้       ไฟ       ปา่       ลาม     เรือ่ยๆ 
 

เมะ   กอม    เบฮ เปละ    แรม     เฮละ ระ 
เธอ     อยา่       อ่อนไต     ดายหญา้   ฝนใหญ่ 

 
กอม เลอ-อิฮ เลอ จา-อิจ  แรม   รา-อิบ นอ 
อยา่      ลง       น้อย   ใจ      ดาย    หญา้    รก 

 

’มา   มอก   เอะ   อา-อึง   ตอก   เฌียง   เบยะ 
ไร ่    ฟนั      เรา     ไว ้        ตดิ      ขา้ง      ปา่ 

 
ฮา-อึก กลา-อมู   บงุเบียง    เ’งียง   เซอ ตะ 
ผม         มว้ย      ชาวเมอืง       สัน้      หาง 

 

ฮา-อึก กลา-อมู ’ยวง  ฮละ    ระ   เลอ เดือฮ 
ผม        มว้ย     บา้น   ตอง     ใหญ่     มว้น 
 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั  เธอ     มา     ?  ?  ? 
 

กอม เคือฮ ’มา เวือฮ  โอ-อิจ    นึง     ละ 
อยา่     ให ้      กวา้ง      หมด    เพราะ   ละ 

 
กอม เคือฮ  ’มา    ระ    โอ-อิจ    นึง    เดือม 
อยา่     ให ้    ไร ่  ใหญ่    หมอ    เพราะ    ทิ้ง 
 
 

โ’มะ  โรฮ   พืน  เชือน  เวือน  โคะ  เค 
เครอื   เขา    ได ้ ยืน่     เกาะ    ไม ้ ตดักิง่ 
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โง-เอ ’มา-แอ   เลอ เบ   ’ลอ-อิจ  โตะลอง 
อยู ่       กบั        โน้ม        หวาย    โตะลอง 

 

ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั  เธอ    มา        ?  ?  ? 

 
เตอ-อมู ลอ-แอ ’มา-แอ กอ  โ’มะ    ฆอ-แอ  ตอง 
มา ตดั         กบั    แมผ่วั  เครอื  ฆอ-แอ  ตอง 

 

ลอ-แอ โ’มะ  ฆอ-แอ ตอง   กา   ลอง   เตะ 
ตดั      เครอื    ฆอ-แอตอง     ก่อน   ดาํ    ดนิ 

 
ลอ-แอ โ’มะ  เลอ เฮอ-อิ   กา    เปลอ-อิ   แก 
ตดั       เครอื  เลอ เฮอ-อ ิ    ก่อน   ออกผล    แตง 

 

ลอ-แอ ’มา-แอ กอ ควด   ตงั  ลวด โอง 
ตดั          กบั     ป้า  แก่    กลา้  ลวด  โอง 

 
ลอ-แอ ’มา-แอ  กอ โรง   ลวด โอง  เบ-อีญ 
ตดั กบั     ป้า แรก   ลวด โอง   เผอืก/ขาว 

 

แรม   รา-อิบ    เพือง    ท ู    พ ู   ตะ   เ’มียก 
ดาย       หญา้     ยอด     ดอย   หนา  หนกั   หนา 
 

พืน    เตอ-อ ู  เซอ เฆียก   เฟียก    ชวง   เฮงาะ 
ไม ่      ได ้        สอ่ง   ด ู       เฟียก     ตนี    ขา้ว 
 

ปัง    รา-อิบ     ปัง    นอ   ดิ         ปอ    ละ 
ถงึ        หญา้      จะ    รก   ยงัไม ่   เตม็ใจ   ละ 

 
ปัง   รา-อิบ    ปัง     ระ    ตะ    ’ลงั   แรม 
ถงึ       หญา้     จะ     ใหญ่   ยงั       จะ    ถาง 

 

ตะ   ’ลงั    แรม    ตอ-อิจ     โอ-อิจ    ฆอม    ตงั 
ยงั     จะ     ถาง       ถอน        หมด      ทัง้      กลา้ 

 
แรม     ทิ    เบอ-อ ู    ’ลงั  ตงั   โตะ  เปยะ 
ถาง     หนึง่   แถบ        ยาว   กลา้   ผกั   เผด็ 

 

ควฮ    เมิน     นึง  เงียก    ตงั      เซองา 
งอก    ชา่งมนั    ที ่      กิว่     กลา้      สเีขยีว 

 
ควฮ     เมิน     นึง    ’มา    ตงั      เซอ ป-ูอี 
งอก      ชา่งมนั    ที ่      ไร ่    กลา้       มะเขอื 

 

ควฮ     นึง    ’มา     มอก     ตงั     ตอก      ดอฮ 
งอก       ที ่    ไร ่       ฟนั      กลา้   เหมอืน สาบเสอื  

 
ดฮั  โกะ  เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั     เธอ   มา       ?  ?  ? 

 

กอม เตอ-อมู  แรม  เกอ-อี เซอ เงอ-อี ตงั เวือะ 
อยา่    มา        ถาง    ขวาง ?    เหลอืง  กลา้  ผกักดู 

 
กอม    แรม    ทเูทือะ    เวือะ  นึง  โลก 
อยา่      ถาง     สะเพรา่    ผกักูด   ที ่  หุบเขา 

 

เมะ  เตอ-อ ู แรม  ฮา-ออก  รา-ออก  เซอ เตียง 
เธอ    มา      ถาง     ขึน้      ทา่มกลาง   ไมเ้ซอเตยีง 

 
เมะ   เปียน    ’มา    ฆอ  เฌียง    เลอ เพือ 
เธอ    เปลีย่น   กบั     รุน่    ขา้ง      เลอ เพอื? 

 

กอม  เตียง    เออ-อีญ    โ’นง    ’มา   เซอ งา-แอ 
อยา่     ขนื        กลบั        เดีย่ว    ไร ่        ไกล 

 
โอ    เปียน   ’มา-แอ นา-แอ  เออ-อีญ   เลอ เคะ 
กอให ้  เปลีย่น  กบั    น้องผวั     กลบั        ขา้งหลงั 

เคือฮ  เออ-อีญ   เลอ ซอ  ออ   ’มา-แอ    นา-อีญ 
ให ้      กลบั           สลบั? พีส่าว    กบั  เมยีของอา้ย 
 

เอะ  เออ-อีญ   เลอ  เลียก  เ’ยียก  ’มา-แอ  เชือก 
เรา     กลบั          สลบั        พีเ่ขย     กบั   น้องเขย 

 

เดอ-อมู มฮั  กะ   โปง      พา        โรง      มะ 
ถงึ         เป็น   ที ่  เหมาะ/ควร  สะใภแ้รก  แม ่
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เลอ โดฮ     ละ  เมะ  พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    คาํ   รอ้ง 
 

 

บท ฟันไร่ 
เหน็ตวัเธอมา ภมูใิจทีเ่ธอมา ทาํใหเ้รามแีรงทาํงานไดเ้ตม็ที ่
ไมอ่ยูน่ิ่งเหมอืนคา้งคาวทีอ่ยูป่ากถํ้า ไมอ่ยูน่ิ่งเหมอืนมา้ทีอ่ยูป่ลายนา 
ตมีดีไว ้เพือ่ทีจ่ะตดัไม ้นกเกลยีงแกล61 รอ้ง บอกใหเ้รารูว้า่ถงึเวลาแลว้ทีจ่ะฟนัไร ่    
นกเปอจอก62 เตอืนใหเ้รารูว้า่ ถงึเวลาหยอดขา้วแลว้ 
ตดัไม ้เตรยีมไวบ้นยอดดอย ตดัไมใ้หย้าวพอกบัเหยีย่วบนิ 
ไดย้นิเสยีงไมก้ระทุง้ เธอมาเป็นลกูกระแต มาหยอดขา้ว 
เธอมาเป็นลกูนกกระทา เป็นผูเ้ขีย่ดนิ ทีช่านไร ่(เชงิเขา) 
ฟนัไร ่พืน้ทีร่าบ63 อุดมสมบรูณ์  
จะฟนัไร ่กวา้ง 8 สนัดอย สนัดอยทีล่กึ จะหมดพนัธุข์า้ว 5 แสนถงั64 
หมด 5 แสนกวั 3 ลา้นขา้ว65 
ถา้ตวัเธอมาจรงิ ไมฟ่นัไรต่รงทีม่ตีน้ไทร66 ไมใ่หเ้ธอไปฟนัไรต่รงทีม่ตีน้โพธิ6์7 
ใหฟ้นัไรท่ีท่ีอุ่ดมสมบรูณ์ มดีอกตัง้68 ใหฟ้นัทีป่า่แก่69  
ฟนัไรท่ีม่ไีมโ้กยฮ และไมม้ะเดื่อขึน้ชุกชุม 
ใหฟ้นัทีโ่ลง่ สาํหรบัปลกูฝ้าย ฝ้ายจะขึน้ด ี
ไมฟ่นัทีย่อดดอย ทีม่หีญา้ฆลูอง70ขึน้  
ใหฟ้นัไรท่ีข่า้งหว้ย ไวป้ลกูขา้วฟ้าง71  
หมมีาทัง้ตวัแม ่ตวัลกู จะทาํลายขา้วฟ้าง 
ใหฟ้นัไรข่า้งทาง ตดักิง่ตน้ไมใ้หญ่ ไวป้ลกูขา้วโพด 
นกท-ูอจิ นกโวง มาเกาะทีห่วัสนัดอย จะดสูวยงาม 
ตนีนกท-ูอจิ สเีหลอืง ตนีนกโวง สแีดง 
ถา้ตวัเธอมา ไมใ่หล้กูเกยีจครา้น ใหด้ายหญา้ขา้งทาง 
ไมใ่หล้กูกนิจุ กนิขา้วขา้งเตาไฟ72 ถา้กนิใกลไ้ฟนาน ๆ ไฟจะเผาหนงั 
ถา้กนิผลเพกา จะไมย่อมลุกไปไหน เดีย๋วคนอื่นจะนินทาทุกเชา้ เยน็ 
                                                            
61 มลีกัษณะคลา้ยเหยีย่วตวัเลก็ ๆ 
62 เรยีกวา่ นกสะบา้ มเีสยีงรอ้งตอนกลางคนื 
63 อยูบ่รเิวณตนีดอย หรอืรมิหว้ย 
64 เทา่กบั 500 ถงั 
65 กวั เทา่กบั 500 ถงั , 3 ลา้นขา้ว เทา่กบั ขา้ว 3 แสนถงั 
66 มผี ีวญิญาณ เจา้ที ่
67 เชื่อวา่มสีิง่ศกัดิส์ทิธิ ์
68 บรเิวณทีม่ดีอกตัง้ขึน้ แสดงวา่ เป็นทีท่ีม่ดีนิด ีสมบรูณ์ 
69 ปา่ทีท่าํไรม่านาน มดีนิสมบรูณ์ 
70 เป็นหญ้าท่ีฆา่ไม่ตาย 
71 ข้าวฟ้าง สําหรับทําขนมในพิธีกรรม 
72 ลกูจะกลายเป็นคนตะกระ 
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ถา้ตวัเธอมา 
เธอมาดว้ยความขยนั จะตอ้งตื่นเชา้ ขยนัทาํมาหากนิ 
หุงขา้วใหแ้มส่ามกีนิแต่เชา้ เวลาทีน่กเกลอืงแกลรอ้ง  
ใหต้ม้เหลา้ใหพ้อ่สาม ีตอนทีไ่ก่ขนัตอนเชา้ 
เธอไปไรแ่ต่เชา้ เหมอืนนกเลอฮมงั  
เธอตอ้งกลบัคํ่า ทา่มกลางแสงดาวระยบิทุกคํ่า 
กลบัทางทีม่แีสงเดอืนทุกคํ่า  
ไปกนิขา้วเยน็ทีด่อยตก ไปกนิขา้วเชา้ทีหุ่บเขาดอยเชา้  
ไปกนิขา้วคํ่าทีด่อยแมว่งั ไปกนิขา้วเชา้ทีร่อ่งสาละวนิ 
ปหุงขา้วทีก่ระบอกไมไ้ผทุ่กเชา้ ตากขา้วทีใ่บตอง แลว้ฉีกทิง้ทุกเยน็ 
ไปกนิขา้วเยน็ทีด่อยสนัสะเทอืน ไปกนิขา้วเชา้ทีเ่มอืงเชยีงใหม ่
เหน็ฝนจะมาแต่ไกล เหน็ควนัไฟทีก่าํลงัไหมร้าม 
เธออยา่น้อยใจทีจ่ะตอ้งถางหญา้รก เวลาฝนตก 
อยา่ฝืนใจทีจ่ะตอ้งดายหญา้รก ไรท่ีเ่ราฟนัไว ้จะตอ้งเริม่ทาํขา้งไรก่่อน 
ผมมวยของคนกลุม่หน่ึง หางสัน้ ผมมวยบา้นใบตอง มนัใหญ่ 
ถา้เธอมา อยา่ปลอ่ยทิง้ไรใ่หก้วา้ง หยบิตน้เถาวลัยท์ีพ่นัตน้ไม ้
ถา้เธอมา ใหม้าเกีย่วเถาวลัยก์บัแมส่าม ี
เกีย่วเถาวลัย ์ฆอ-แอตอง73 ตดัเถาวลัย ์เลอเฮอ-อ ิก่อน แตงกวาจะออกผล 
ดายหญา้กบัพีส่าวของแมส่าม ีใหเ้ธอตดัหญา้กบัพีส่าวของแมส่าม ี
เอาหญา้บนยอดดอย ทา่มกลางมดืฝน  
เราไมส่ามารถทีจ่ะแหวกดโูคนตน้ขา้ว 
ถงึแมห้ญา้จะรก กอ็ยา่ละทิง้ ถา้หญา้จะใหญ่ กต็อ้งพยายามดายหญา้ 
จะถากถางหญา้จนหมดเกลีย้ง แมแ้ต่ตน้กลา้ของหญา้ 
ถางหญา้สกัพกัใหญ่ ผกัเผด็ปา่จะงอก  
ถงึแมห้ญา้จะงอกทีไ่รก่ลา้มะเดื่อ งอกทีไ่รใ่กล ้ๆ กลา้สาบเสอื 
ถา้เธอมา  ไมใ่หถ้างหญา้ทางขวาง  ใหถ้างขึน้ตามสนัดอย 
ใหถ้างหญา้เป็นแนว เป็นระเบยีบ  
เธอมาถางหญา้ทีบ่รเิวณไมเ้ซอเตยีงขึน้ชุกชุม 
เธอเปลีย่นกบัพีข่า้งเลอเพอื74 
ถา้ไปไรไ่กล อยา่กลบัคนเดยีว ใหก้ลบักบัน้องสาม ีจะไดป้ลอดภยั 
ใหก้ลบัสลบักบัน้องสาวสาม ีกลบัสลบักบัพีช่าย น้องเขย ถงึจะคูค่วรสะใภค้นแรกของแม ่

 
  

                                                            
73 เถาวลัย์มีกลิ่นเหม็นมาก 
74 เขตทีจ่ะตอ้งถางในแต่ละวนั 
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1.8 โบด พวก บอ (บทเจาะครก) 
 
ดฮั เมือน   โม-อีญ    แคย-อิจ   ยฮุ    ตะ เน 
ถา้   เหมอืน     คาํ     พดู       ของ    (ตะเน) 
 

ดฮั   เมือน  โม-อีญ   เบย    ชอม  ตะ แ’นด 
ถา้   เหมอืน     คาํ   กลา่ว     (ชอมตะแ’นด) 
 

เอะ  เญือม เลอ เจะ  เชียน ลา-อิจ ๆ 
เรา    เมือ่   ใฝฝ่นั       อยา่งหนกัหนา 
 

เอะ   เญือม  เลอ จา-อิจ   ซา-แอฮ   วีญ ๆ 
เรา    เมือ่     ปรารถนา   อยา่งดงีาม   
 

ตอฮ   นอ-อมู  เอะ   ยฮุ   กอ-อิจ    โฮ-อิจ   เฮละ 
สอ่งแสง จรงิ    เรา    ทาํ   แดด      เสรจ็     ฝน 
 

เฟือฮ     เนอ-อมู    เอะ ยฮุ    เบยะ    เรียง ๆ 
ผา่นพน้    จรงิ        เราทาํ     ปา่เหลา่    (เรยีงๆ) 

เคียง  เนอ-อมู   เอะ  ยฮุ   เตะ   อวั ๆ 
แหง้      จรงิ        เรา    ทาํ   ดนิ    (อวัๆ)  
 

เคอ-อิ    เฆยาะ    กอ ระ   ตอก   เลอ องั 
ฟืน กอง          ป้า      เหมอืน   ผา 
 

เมะ เตอ-อมู ตอฮ ตา-อึง ลา-อึง เนอ-อมู เฮละ 
เธอ    มา       ขน    ก่อไฟ   กลาง      ปี        ฝน 
 

เฮงาะ      ชาน   กอ   มงั   คยงั   เลอ ยมู 
ขา้วเปลอืก    ?       ?      ?     ฝา่ง   แม ่ ยวม 
 

เมะ เตอ-อมู  โตฮ  โชะ เลอ โกะ คา-ออ จา-ออ 
เธอ     มา        ตาํ   ขาย   ขา้วสาร     ขา้ว    เจา้ 
 

เมะ เตอ-อมู โตฮ ตา-ออ เลอ โกะ คา-ออ ลวง 
เธอ     มา       ตํา     สง่      ขา้วสาร   ขา้ว   หลวง 
 

โตฮ    ตา-ออ    ทิ   พวง     ลวง    เลอ ยมู 
ตาํ         สง่    หนึง่   กระบุง   ดา้น  เมอืง ยวม 
 

โตฮ  ตา-ออ  ทิ  แซน  เดอ-อมู  แปน  มา-อือ 
ตาํ      สง่     หนึง่  แสน    ถงึจะ     เป็น      เงนิ 
 

ดฮั     โกะ    เมะ    เตอ-อมู    ทิ   เซอ   ตอ-อิจ 
ถา้        ตวั      เธอ         มา  ?    ?       ? 

แ’รน   พา-อมู   นึง    เมะ   เฌาะ    พืน   เฮะ 
ขยนั       ใจ        ที ่     เธอ      ไม ่    ไม ่   (ถนอม)? 
 

แ’รน    เปละ     นึง     เมะ   เฌาะ    พืน   อา-อึด 
ขยนั       ไต         ที ่     เธอ    ไม ่     ได ้     อยู ่

 

เซอ    ฮอด    เซอ กฮั   เญือม    มา-อิจ   ’งา-แอ 
จะ       รดั/ขดั      หว ี        เมือ่       ด ี           ตา 

 
เซอ  กฮั  เบียง  ’ลา-แอ กา-แอ ตอม  เซอ-อิ 
หว ี  ฟนั/เขีย้ว  กระรอก  เคาะ/หว ี ไข ่   เหา 

 

เซอ  ตา-อีญ   เลอ จา-แอ  เญือม  มา-อิจ   เตะ 
จะ      สาน         กระดง้         เมือ่        ด ี      มอื 

 
เลอ  จา-แอ   ตา-อีญ  รบัซบั  เลอ อา 
กระ     ดง้         สาน   (ลวดลาย)   สอง 

 

เซอ รบั  ตา-อีญ     ตา ซบั    อา แลฮ 
กระปกุ สาน        (ลวดลาย)     เจด็ 

 
ดฮั   โกะ  เมะ   เตอ-อมู   ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้     ตวั   เธอ        มา  ?   ?   ? 

 
 

โซม  พวก    บอ   โตฮ    ลวฮ     โซม กยงั 
จะ      เจาะ    ครก   ตาํ      แกน    ไมโ้ซมกยงั 
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เออ-อีญ  โตฮ  บงุ บงั  เกยอ-อิฮ   ’ลงั  เบล 
มา            ตาํ    บุงบงั     สาว         ยาว   กาํไล 

 

พวก  เตอ-อ ู บอ    เ’รอ-อีญ      มกั  เ’ลอ-อีญ  เก 
เจาะ    ไม ่     ครก   ไม(้เ’รอ-อญี  มกั   นาน ละเอยีด 

 
พวก    บอ     โคะ เบล    เยือ     เก          เฮงาะ 
เจาะ     ครก   ไม ้ (เบล)   งา่ย    ละเอยี  ขา้วเปลอืก 
 

รวน   ฆอม   เฆยอ-อิ   โตฮ   โกยฮ   เพือง   ท ู
เหลา    ทัง้    สากครก    ตาํ   ไมโ้กยฮ    บน     ดอย 

 
ดฮั    โกะ   เมะ   เตอ-อมู   ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้      ตวั    เธอ        มา         ?   ?    ? 

 

กอม เตอ-อมู เฮอ-อ ู เลอ-อีม   เออ-อีญ   เมือ  พ ู
อยา่    มา       ไป        เทีย่ว         กลบั      เมือ่  คํา่ 

 
กอม  เตอ-อมู  เฮอ-อ ู อ ู   เออ-อีญ  เมือ    ซะ 
อยา่     มา         ไป    พดู/คุย    กลบั    เมือ่    เชา้     

 

โรฮ    เซาะ    เลียง เตียก    แอ เลอ แอ 
เหา่      หมา     เลยีง เตยีก         ?  ?  ? 

 
เอาะ  แอ เญือม โรง โชง เซอ เงะ 
ไก่      ขนั   เมือ่     แรกเทีย่งวนั 

 

พ ู  เพยะ   เปอ เจียง    เปยียง   เลอ-อิฮ   โตฮ 
ยาม   คํา่        ?     ?        เตรยีม       ลง      ตาํ 

 
โตฮ     เฮงาะ    ฮอก     กอ        บอ     เลอ คิด 
ตาํ       ขา้ว       ตาก    กอ/แมผ่วั   ครก   เลอคดิ 

เมะ  เตอ-อมู  เออ-อีญ  วิด   เฮงาะ       เลอ โด 
เธอ    มา          กลบั    ขยบั  ขา้วเปลอืก    เลอ โด 
 

วิด    เฮงาะ    เลอโด    โคย-อีญ    พ ูเพยะ 
ตาํ       ขา้ว      เลอโด         ทุก        คํา่ 

 

กอก   เกยอ-อืน   ’มา-แอ  กอ    ชวง    บอ    โตฮ 
เรยีก     พดู/คุย   กบั    กอ/แมผ่วั  ตนี   ครก    ตาํ 

 
กอก   เกยอ-อืน   ’มา-แอ  โปะ  ชวง โบยะ เญือะ 
เรยีก    พดู/คุย         กบั     พอ่ผวั   ชายคา    บา้น 
 

เคือฮ   พ-ูอี   ตงั   เญือะ   เดือะ     เลอ เว-อีญ 
ให ้       คน    ต่าง    เรอืน      ?          อจิฉา 
 

ลอน          กอ       บลวัๆ       เญือม     จวั โซะ 
ถา้หาก     แมผ่วั    บน่เรือ่ยเปือ่ย   เมือ่    เจบ็ปว่ย 
 

บลวัๆ    แอดๆ      เคียด      โอ    โยะ 
บน่ๆ       น้อยๆ  ทาํเหมอืน  ไม ่   เหน็ 

 
ลอน      โปะ    เลอ โฮะ   เญือม    โญะ   ปลา-แอ  
ถา้หาก   พอ่ผวั   ดา่วา่       เมือ่       ดืม่      เหลา้ 

 

เลอ โฮะ      บ-ูอี ๆ      เคียด        โอ    ฮมอง 
ดา่วา่   มากหน่อย   ทาํเหมอืน   ไม ่   ไดย้นิ 

 
ลอน     โยะ   เลอ โซ-อิจ  โร-อิจ   ’มา-แอ  เล 
ถา้หาก    เหน็   ทะ เลาะ    นกพดี   กบั    นกแกว้  

 

ลอน    โยะ    เลอ เจ    เปย    เลอนาน 
ถา้       เหน็      ววิาท     พีช่าย     น้องสาว  

 
โอ   โดฮ      บลวั ๆ   กวั     เซอ ตอก 
ก ็    ให ้      ละเอยีด    คอ่ย      สัง่ สอน 

 

โอ  โดฮ     บลอก ๆ     เลออา-อมู    ปอก    เฟือะ 
ก ็   ให ้      พลํา่ๆ ?           น้ํา            โงม ?     ลงิ 

 
ปอก  เฟือะ  เลอบีญ  เลอ ฌีญ  กอ-อิจ  จวั 
โงม     ลงิ       น้ําปิง    สอ่งแสง     แดด    อ่อน 

เตอ-อกุ เรอ-อกุ เตะ เ’ยียก ฮอ-อิจ กะ กา-อีญ 
จงู          พาไป   แขน   พีช่าย   ถงึ    หวั   นอน 
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เตอ-อกุ เรอ-อกุ เตะ นา-อีญ ฮอ-อิจ กา-อีญ โบง 
จงู        พาไป    แขน น้องผวั   ถงึ     หวั  บนัได 

 

ลอน    ฆอ   ’ญ-ูอิจ   โซะ  โญะ  ปลา-แอ กลงั 
ถา้หาก  รุน่    เมา   หนกั   ดื่ม    เหลา้    กลงั   

 
ลอน    ’ญ-ูอิจ  เซอ วีญ ซู-อีญ ซีญ  ’งา-แอ 
ถา้หาก    เมา                                ตา 

 

เตีย  อา-อึง เลอ ลอ-แอ กอ-แอ ทิ      กลอง 
โคน     ไว ้      มะ ขาม        ม ี    หนึง่   ถว้ย 

 
เลอ โดฮ ละ เมะ พืน นึง เยือม 
บอกกลา่ง ให ้เธอ ที ่  บท   รอ้ง 

 

 

บท เจาะครก 
เมือ่ตวัเธอมา  
เราทาํใหแ้ดดออกหลงัฝนได ้งานทีไ่รท่าํเสรจ็หมด โลง่อกโล่งใจ 
งานทีเ่ราทาํสาํเรจ็ทุกอยา่ง  
เราทาํใหด้นิแหง้ได ้สาํเรจ็ลุลว่ง 
ทีแ่มส่ามกีองฟืนไว ้เหมอืนหน้าผา 
เธอเอาฟืนกองนัน้มาก่อไฟในหน้าฝน 
เธอมาขายขา้วสาร ขา้วเจา้ ขา้วเปลอืกฝ ัง่น้ํายวม 
เธอมาตามสง่ขา้วสาร ขา้วหลวง75 
ตามสง่ 1 กระบุง สง่ทีแ่มส่ะเรยีง 
ตามสง่ 1 แสน ถงึเป็นเงนิ 
ถา้ตวัเธอมา ขยนัใจทีเ่ธอไมเ่สยีดายแรง ขยนัไตทีเ่ธอไมอ่ยูน่ิ่ง 
หวเีสนียด จะรดัหวดีว้ยฝ้าย เมือ่ตาด ี
หวเีขีย้วกระรอก กวาดไขเ่หา  
จะสานกระดง้เมื่อมอืด ีจะสานกระดง้ มสีองลาย 
กระปุกใสข่องมลีวดลาย ลาย 7 
ถา้ตวัเธอมา  
จะเจาะครกตามแกนไมโ้ซม กยงั  
จะเจาะครกตาํขา้ว ดว้ยแกนไมโ้ซม กยงั 
เสยีงครกดงับุงบงั  
ไมเ่จาะครกดว้ยไมเ้’รอ-อญี เป็นไมเ้น้ืออ่อน ตาํขา้วชา้กวา่จะเสรจ็ 
เจาะครกดว้ยไมเ้บล จะไดข้า้วละเอยีด เสรจ็เรว็ 
เหลาไมท้าํสากครกกระเดื่องดว้ยไมโ้กยฮ  
ถา้ตวัเธอมา 
อยา่ไปเทีย่ว แลว้กลบัคํ่า อยา่พดูคุย จนตอ้งกลบัตอนเชา้ 
เดีย๋วหมาจะเหา่ จะมคีนนินทา 
ไปเทีย่วตอนเชา้ กลบัตอนเยน็  ไปเทีย่วตอนเยน็ ใหก้ลบัตอนเชา้ 
ไก่ขนัเมือ่แรกตอนเทีย่งวนั คํ่ามาใหเ้ตรยีมลงมาตาํขา้ว ตาํขา้วทีแ่มส่ามตีาก 

                                                            
75 สง่ขา้วใหห้ลวง 
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เธอมาตาํขา้วเปลอืกในเลอโด76 ทุกคํ่า จะไดพ้ดูคุยกบัแมส่ามตีอนตาํขา้ว 
คุยกบัพอ่สาม ีทีช่ายคาบา้น ใหค้นขา้งบา้นอจิฉา 
ถา้แมส่ามบีน่เรื่อยเป่ือย ใหท้าํเหมอืนไมต่อ้งสนใจ 
ถา้พอ่สามบีน่มาก เวลาดื่มเหลา้ ใหท้าํเป็นไมไ่ดย้นิ 
ถา้เหน็นกพดีกบันกแกว้77ทะเลาะกนั  
ถา้เหน็พีช่ายทะเลาะกบัน้องสาว  
ใหค้อ่ย ๆ พดู คอ่ย ๆ จากนั ใหใ้จเยน็  
เหมอืนน้ําทีร่นิไหล ในน้ําปิง สอ่งแสง เมือ่แดดอ่อน 
ใหจ้งูมอืพีช่ายถงึหวันอน จงูแขนน้องสามไีปถงึหวับนัได 
ถา้หากสามดีื่มเหลา้ จนเมามาก ใหก้นิเหลา้กลอย 
ถา้เมาจนตาลาย ใหเ้ตรยีมมะขามเปียกไว ้1 ถว้ย 
  

                                                            
76 1 เลอโด = 2 ถงั 
77 นกพดีกบันกแกว้ แยง่กนักนิขา้วเปลอืก 
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1.9 โบด  ทอฮ เลอ เจอ-องุ78 (บททาํเครือ่งมว้นฝ้าย) 
 

เอะ เญือม   เลอ เจะ  เชียน  ลา-อิจ  
เรา    เมือ่     ใฝ ่  ฝนั    อยา่ง  หนกัหนา 
 

เอะ   เญือม   เลอ   จา-อิจ   ซา-แอฮ  วีญ ๆ 
เรา     เมือ่         ปราถนา      อยา่งดงีาม 
 

ดฮั    โกะ   เมะ   เตอ-อมู   ทิ  เซอ  ตอ-อิจ 
ถา้      ตวั    เธอ       มา          ?  ?  ? 
 

ทอฮ อา-อึง เลอ เจอ-องุ     เ’รอ-องุ    มวั     โปก 
ถาก    ไว ้    (เลอเจอ-อุง)         เขา     กระทงิ    ผู ้
 

รวน       อา-อึง   เลอ โชก   โพลก   ซงั แซม 
เหลา     ไว ้ (เลอโชก)      งา      ชา้ง  ไต 
 

ทอฮ อา-อึง ดอ  ตา-อีญ    ฮกั   กา-อีญ   มวั 
แล่      ไว ้    ดอ  ตา-อญี     หนงั      หวั     กระทงิ  
 

รวน    อา-อึง   โคะ   ฆวั     ยวั    เลอ   ยมู 
เหลา      ไว ้     ไม ้    พาน    ไมส้กั    แม ่ ยวม 
 

เซอ   ลอ    เญือะ   ดืม  แกฮ   ชืม   พา-อมู 
สอด      บนตกั          ชา่ง   อ่อน     ใจ 
 

ลฮั   อา-อึง   เลอ ซา-อีญ   อกุ เอียก   กา-อือ 
ถาก     ไว ้     เลอ ซา-อญี      ?    ?         ลม 
 

ชวน      ตอฮ     โบละ   บา-อือ   ’ยวง   เซอ เงะ 
มองเหน็   ระยบิ     ตุม้ห ู      ใสห่ ู กรด     อาทติย ์
 

ชวน   เ’นอ-อมู  ลวง  เฌียง   เซียง    เซอ งา 
มอง จาก    ดา้น    ขา้ง      แสง       สเีขยีว 

 
 

ชวน   เ’นอ-อมู   ลกั   กา      นา        โปง       โบละ 
มอง จาก     ทาง   หน้า    ใบหน้า    เหมาะกบั    
ตุม้ห ู
 

โปง        โบละ    โพลก    ซงั   ตาอึก   ฮนัง    ตอฮ 
เหมาะกบั    ตุม้ห ู  งา    ชา้ง     รอ้ย     ลกูปดั   ระยบิ 
 

ฮนัง    อา-อบุ   เซอ   ออฮ    ตอฮ     เลอ ฌีญ 
ลกูปดั     ขา้ว               แหง้    สะทอ้น    แสงระยบิ 
 

ดฮั      โกะ    เมะ     เตอ-อมู   ทิ    เซอ  ตอ-อิจ 
ถา้        ตวั      เธอ         มา         ?     ?     ? 
 

กอม   เตอ-อมู   โกะ   ปลา-ออ   ตอก   ฆา-ออ   ฮละ 
อยา่       มา        ตวั       เปลา่     เหมอืน     ถอื  ใบตอง? 
 

เตอ-อมู ’มา-แอ   เลอ งอง   ปอง    เออ-อีญ   มอก 
มา  กบั     มดี   เตรยีม       กลบั      ฟนั 

 

เรอ-อกุ   ปละ  เลอ เคือบ   ’ลอก   เออ-อีญ    ตา-อีญ 
เอามา       ปละ     เลอเคอืบ    เตรยีม      กลบั      ทอ 

 
’ลอก เออ-อีญ ตา-อีญ เดอ-องุ เลอ เลอ-องุ เญือะ พยมู 
เตรยีม    กลบัมา  ทอ   กะแทก     พืน้ราบ        บา้น    ไม ้ 

 

ตา-อีญ เตอ-อ ู  เกอ เตะ   ซาน  ปละ  โบง 
ทอ         ไม ่      ถนูบา้น      ยาน    ซี ่   บานใด 

 
เตอ-อมู ตา-อีญ    เกอ โปง  ซาน   โดง   แนฮ 
มา ทอ  นอกบา้น   ยาน   มอ้    ฮอ้ม 

 
 

ตา-อีญ เตอ-อ ู   เญือะ ’ญ ู   ซาน   ด ู  ’ยวง 
ทอ ไม ่      (เญอืะ ’ญ)ู     ยาน   ?   หมูบ่า้น 

 

                                                            
78 ใชส้าํหรบัขงึฝ้าย 
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ดฮั โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้  ตวั   เธอ      มา    ?    ?     ? 

 

กอม เตอ-อมู ตอ-แอฮ   ปละ    ฮละ   ฆดัซงั 
อยา่      มา       ตดั      ไมก้ะแทก  ใบ    ดอก กุก?    

 
ตา-อีญ   ซุด   พา   กงั   นา-ออก    วงั    ’รอง  
ทอ          มุง้     ผา้   กาง      เตม็  ระหวา่ง   เสา 

 

ตา-อีญ ซุด   พา   แตม    เกยอ-อิฮ   แซม   เวียง 
ทอ       มุง้     ผา้    แตม้        สาว         ไต      เวยีง 

 
ดฮั  โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั   เธอ     มา       ?  ?     ? 

 

กอม  เคือฮ   เพลีย  โทะ  อา-อิจ    โยะ     พย ุ
อยา่     ให ้     หนุ่ม   น้อย    นอน    ปลอด    ผา้หม่ 

 
ตา-อีญ อา-อึง  พย ุ ฮอบ  เซอ  ตา-อีม  ตอบ  แนบ 
ทอ ไว ้   ผา้หม่  หม่             เกา้       วา      พบั   

 

ตา-อีญ    พย ุ    แซ     ลอง   ปอง    แอฮ   ฮอบ 
ทอ         ผา้หม่   ลายตัง้   สดีาํ   เตรยีม    เอง็    หม่ 

 
พย ุ     แซ      เซอ  กยกั  วดุ    ลกั   เ’ยียก 
ผา้หม่   ลายตัง้     ส ี    แดง    ยืน่    ดา้น    พี ่

 

กอม     เคือฮ   เพลีย  โทะ    โยะ  เลอ พิ 
อยา่ ให ้     หนุ่ม   น้อย   ปลอด   เสื้อ 

 
ตา-อีญ   อา-อึง   เลอ อา    ซา เกอ ลดั 
ทอ  ไว ้  สอง      (ซาเกอลดั) 

 

วดั   นึง   เลอ โบก  โวก  เฌาะ  นาน 
โยน   ที ่      ราว     พาด    ไม ่    อยู ่

 
กอม   เคือฮ   เพลีย โทะ   เฮอ-อ ู   โยะ   เฟีย 
อยา่      ให ้     หนุ่ม   น้อย      ไป     ปลอด  กางเกง็ 

 

ตา-อีญ อา-อึง   เฟีย     ฟดุ   รดุ    เลอ’นะ 
ทอ          ไว ้   กางเกง   (ฟุด)   ผา่น    น้ําคา้ง 

 
กอม   เคือฮ   เพลีย  โทะ  เฮอ-อ ู   โยะ   ทอง 
อยา่     ให ้     หนุ่ม   น้อย    ไป ปลอด    ยา่ม 

 

ตา-อีญ   อา-อึง   ทอง   โจก   โวก   เลอ เลียก 
ทอ   ไว ้     ยา่ม   (โจก)   พาด       สลบั 

 
เคือฮ   เ’ยียก   เมะ   ฆอก    ตอก   ทอง   แซม 
ให ้        พีช่าย   เธอ    สะใภ ้  เหมอืน    ยา่ม   ไต 

 

เลอ โดฮ   ละ    เมะ พืน นึง เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    คาํ   รอ้ง 

 
บท ทาํเคร่ืองม้วนฝ้าย 
ถา้ตวัเธอมา เราจะถากไมท้าํใหฝ้้ายตงึ 
มว้นฝ้ายใหก้ลม เหมอืนตะกรอ้ 
จะขงึฝ้าย ดว้ยงาชา้ง 
จะแลห่นงัหวักระทงิ คาดเอว สาํหรบัทอผา้ ทาํใหเ้สน้ดา้ยตงึ 
ดงึฝ้ายใหต้งึเวลาทอผา้ 
ไมส้าํหรบัพาดเสน้ดา้ยใหเ้ป็นเสน้ ป ัน่ฝ้ายเสรจ็ 
เมือ่มองเหน็ต่างหทูีเ่หน็บห ูเหมอืนพระอาทติยท์รงกลด 
มองจากดา้นขา้ง มแีสงสเีขยีว มองจากดา้นหน้า ใบหน้าเหมาะกบัต่างห ู
ต่างหงูาชา้ง รอ้ยลกูปดัจากดา้นหลงั จะมแีสงระยบิ 
ลกูปดัขา้วแหง้ สะทอ้นแสงระยบิ 
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ถา้ตวัเธอมา 
หา้มมาตวัเปลา่ เหมอืนคนถอืใบตอง ใหม้ากบัมดี เตรยีมฟนัไร ่
เอา ปละ เป็นไมส้าํหรบักระแทกเสน้ดา้ยใหแ้น่นมาดว้ย  
เตรยีมทอผา้ กระแทกพืน้บา้นไมห้ลงัใหญ่ 
ไมใ่หท้อผา้ทีใ่ตถุ้นบา้น หรอืทีต่นีบนัได 
ตอ้งทอนอกบา้น ชานบา้น หน้าประตบูา้น ก่อนเขา้หอ้งนอนหรอืหอ้งครวั 
ไมท่อผา้ทีศ่าลาพธิกีรรม  
ถา้ตวัเธอมา อยา่มาตดัไมด้อกกุกมาทอเลน่ 
ทอมุง้ ใหใ้ชผ้า้ขงึระหวา่งเสา ทอมุง้เป็นลาย เหมอืนคนเมอืง 
ถา้ตวัเธอมา อยา่ใหผู้ช้ายนอนไมห่ม่ผา้ 
ใหท้อผา้หม่ 9 วา พบั ใหท้อผา้ลายตัง้ สดีาํ ไวห้ม่เอง 
ผา้หม่ลายสแีดง ไวว้างทางสาม ี
อยา่ใหห้นุ่ม ไมม่เีสือ้ใส ่ใหท้อผา้สกัหลาดไว ้2 ผนื  
ผา้สกัหลาดจะลื่น หากตากบนราวตากผา้ จะหลน่ลงมา 
อยา่ใหห้นุ่ม ไมม่กีางเกงใส ่ 
เวลาเดนิอยา่ใหโ้ดนน้ําคา้ง กางเกงจะเปียกน้ําคา้ง 
อยา่ใหห้นุ่มไปโดยไมม่ยีา่ม ทอยา่มตนีจกไวใ้ชส้ะพาย 
อยากใหพ้ีช่าย มยีา่มสะพาย เหมอืนคนอื่น 
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1.10  โบด มอก เลอ พืม  (บทฟนัสวน) 
 
เอะ เญือม เลอ เจะ เชียน ลา-อิจ ๆ 
เรา    เมือ่      ใฝฝ่นัอยา่งหนกัหนา 
 

เลอ เจะ เลอ จา-อิจ ซา-แอฮ วีญ ๆ 
เมือ่  เรา   ปราถนา  ?  ?  ? 
 

โยะ โกะ เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
เหน็  ตวั  เธอ     มา      ?    ?     ? 
 

โยะ โกะ เมะ ฮอ- อิจ ทิ เซอ จมู 
เหน็   ตวั เธอ  มา      และ ขณะ? 
 

แ’รน พา-อมู นึง เมะ เฌาะ พืน    ฮะ 
ขยนั    ใจ      ที ่  เธอ   ไม ่   ได ้    อยูเ่ฉย 
 

แ’รน เปละ  นึง  เมะ  เฌาะ  พืน   อา-อึด 
ขยนั    ไต     ที ่  เธอ     ไม ่    ได ้    อยูนิ่ง่ 
 

เฌาะ โง-เอ เลอ ฮลกั บลกั   โม-อีญ   ปอง 
ไม ่     นิง่     (เปลา่)    คา้งคาว  ปาก    หน้าต่าง 
 

เฌาะ  อา-อึด   เลอ ดอง    บยอง    กา-อีญ    ชึก 
ไม ่       อยู ่        ลาํพงั           มา้        หวั         นา 
 

มอก  เอาะ    เพือก    ฮมา   ตา-อีญ   อา-อึง   อ ู
ฟนั    ไมไ้ผ ่  จกั(เหลา)   ตอก     สาน       ไว ้   เปล 
 

มอก    เอาะ   นึง   ท ู   เตา-อีญ    อ ูจา 
ฟนั       ไมไ้ผ ่  ที ่   ดอย     สาน         เปล    
 

ตา-อีญ อา-อึง  เลอ อา    อ ูจา    นอ-แอ 
สาน        ไว ้        สอง       เปล      ลกูน้อย 
 

ลอน     เยือม    ออ-แอ ๆ    นอ-แอ   เลอ เมะ 
ถา้หาก   รอ้งไห ้   ออ-แอ ๆ      ลกูน้อย     ชาย 
 

เยือม    งกั    นึง  เตะ  เลอ  เบือบ  เมะ  เชือน 
รอ้งไห ้  ลกูรกั   ที ่   มอื      ยืน่           เธอ    รบั        
 

ดฮั เมะ  อิด  เชือน  เดอ-อมู  เฌือน  ’ญึด 
ถา้  เธอ   แลว้   รบั      ถงึจะ      รบี     หยุด  
 

ดฮั  โกะ  เมะ เตอ- อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั   เธอ     มา       ?     ?     ? 
 

แ’รน  พา-อมู  นึง  เมะ   เฌาะ  พืน    เฮะ 
ขยนั     ใจ       ที ่    เธอ     ไม ่    ได ้   อยูเ่ฉย 
 

แ’รน  เปละ นึง  เมะ  เฌาะ พืน   อา-อึด 
ขยนั    ไต     ที ่   เธอ   ไม ่    ได ้   นิง่เฉย    

 

โง-เอ ’มา-แอ    เลอ โซฮ     ฆอม    เลอ แตม 
อยู ่      กบั     เครือ่งเปา่ไฟ    ทัง้    เครือ่งมอืตเีหลก็     

 
แตม อา-อึง   ทิ    ปัง    ฮนัง    มา-อือ  ญอ-แอ 
ต ี       ไว ้   หนึง่   ขวด   ลกูปดั     เงนิ       ยอ่ย 

 

แตม อา-อึง  ซา-แอ  ซอ-แอ กอ-แอ  เลอ อา 
ต ี      ไว ้       สาย      สรอ้ย     ม ี        สอง 

 
แตม  อา-อึง   ลาน  คยา-แอ  เทีย  บา-แอ  โรง 
ต ี       ไว ้      ตุม้ห ู    ทองคาํ    ดอก    ฟกั    แรก 

 

ลอน   กวน  เลอ  เปอ-อืน  โรง  เลอ  เคะ 
ถา้       ลกู     หญงิ   แรก     ทหีลงั  
 

โซะ โกะ เมะ    นึง  โบละ  โซม  บา-อือ   
รกัษา     เธอ      ที ่     ตุม้ห ู  จะ    ทดัห ู  

 

ลอน   กวน   เลอ เมะ  โรง  เลอ กา 
ถา้       ลกู       ชาย       แรก    ก่อน   
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ฮกัซา    เอะ   นึง   มา-อือ   โซม   จา-แอ 
รกัษา      เรา    ที ่      เงนิ        จะ     จา่ย    
 

ดฮั  โกะ  เมะ เตอ-อมู ทิ เซอ ตอ-อิจ 
ถา้    ตวั   เธอ     มา      ?    ? 

 
มอก อา-อึง เลอ พืม ฮอ-อิจ  ฆืม   เญือะ 
ฟนั      ไว ้    สวน       ถงึ     ใตถุ้น   บา้น 

 

เฌอ-อมู อา-อึง   โจฮ   ปยงั   กงั   เลอ โพละ 
ปลกู  ไว ้     ชาย     คา    ลาน    พล ู  

 
เฌอ-อมู  อา-อึง ชวง โบยะ โคะ เปลอ-อิ อา-อีม 
ปลกู          ไว ้       ชายคา    ตน้   หมาก   ดบิ 

 

เฌอ-อมู อา–อึง โคย-อีญ  เจือ   โคะ   พือ    แซม 
ปลกู ไว ้       ทุก         อยา่ง   ตน้  มะพรา้ว  ไต 

 
เฌอ-อมู อา-อึง โก-เอ  ติบ  ดิบ  กา-อีญ  ’ยวง 
ปลกู ไว ้    กลว้ย   ทพิ  ทีล่าดชนั   หวั   บา้น 
 

เฌอ-อมู อา-อึง โก-เอ  นวน  โซม   กวน งกั 
ปลกู         ไว ้    กลว้ย   นวล    กนิ     ลกู   รกั     

 
เฌอ-อมู    เลอ เมะ   ลอง  ’นอง  ’ยวง  อา-อึด 
ปลกู    ออ้ย      ดาํ     ดง     บา้น    อยู ่    

 

เมะ เตอ-อมู เออ-อีญ อิด แปน นาม ออ-แอ 
เธอ    มา        กลบั     รดี   เป็น  น้ํา     ออ้ย 

 
นาม ออ-แอ เญือะ เ’ยียก  กอ-แอ  ทิ   แซน 
น้ํา      ออ้ย   บา้น      พี ่       ม ี    หนึง่  แสน 

 

เลอ    โดฮ   ละ  เมะ  พืน  นึง  เยือม 
กลา่ว    ไว ้   ให ้  เธอ     ที ่   บท    ซอ 

 
บท ฟันสวน 
เมือ่เหน็เธอมา ทาํใหฉ้นัมคีวามขยนั อยูเ่ฉยไมไ่ด ้ตอ้งทาํสวนแลว้ 
อยูเ่ฉยไมไ่ด ้เหมอืนมา้ทีอ่ยูป่ลายนา  
ฟนัไม ้ฟนัตอก เอามาทาํอู่ใหเ้ดก็นอน  
ฟนัไม ้มาทาํเปลใหเ้ดก็นอน สานไว ้2 เปล 
ถา้หากผูช้ายรอ้งไหใ้นมอืของพี ่เธอตอ้งมารบัลกูดว้ยมอืเธอ 
ถา้หากรบัลกูไป ลกูกจ็ะหยดุรอ้ง  
ถา้เธอมา ฉนัจะมกีาํลงัใจทาํงาน ฉนัจะอยูก่บัเครือ่งตเีหลก็ เครือ่งเปา่ไฟ 
ฉนัจะมสีรอ้ยเงนิ เตรยีมไว ้2 เสน้ 
ฉนัจะตต่ีางหทูองไว ้เหมอืนดอกฟกัเขยีว 
ถา้หากมลีกูผูห้ญงิคนโต จะใหแ้มด่แูลเครือ่งแต่งกายของผูห้ญงิ 
ถา้หากมลีกูผูช้ายคนโต จะรกัษาเงนิทองไวใ้หล้กูชาย 
ถา้เธอมา เราจะถางสวนถงึใตถุ้นบา้น 
จะปลกูใบพล7ู9 ถงึชายคา จะปลกูตน้หมากใกลช้ายคา 
จะปลกูตน้มะพรา้วทุกชนิด จะปลกูกลว้ยทพิย8์0 
จะปลกูกลว้ยนวล ใหเ้ดก็กนิ 
จะปลกูออ้ยดาํ ใหห้นาทบึ ฉนัจะใหเ้ธอคัน้น้ําออ้ย น้ําออ้ยบา้นพีม่ ี1 แสน 
  

                                                            
79 ใชส้าํหรบักนิหมาก 
80 เป็นยา แกท้อ้งรว่ง 
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เลอซอมแ’ล เลอเวือะ ภาคท่ี 2 

เลอ ซอม เรฺอ-อกุ เฮอ-อ ู(เอาไป / พาไป) 
 
2.1 โบด เทีย เชือะ เทีย กยา-อีญ  (บทดอกไมเ้ป้า ไมแ้ดง81) 
  
เอะ    ฮมอง    โม-อีญ    ฌา-อิจ    ซา-อิจ   เลอ ออม 
เรา      ไดย้นิ        คาํ         พดู             ทีแ่น่นอน 
 

เอะ    ฮมอง    โม-อีญ     ตอม       ชอม  เลอ อวั 
เรา      ไดย้นิ        คาํ       กลา่ว           ทีด่งีาม 
 

เทีย  เชือะ  เทีย กยา-อีญ  เดอ-อมู  ชวง ราฺ-ออก 
ดอก  ไมเ้ป้า  ดอก  ไมแ้ดง  พึง่        ดอก ดก  
 

ค-ูอิฮ     เตะ  เซอ บยา-ออก  ฮา-ออก  เปฮ  บา-อือ 
ปรารถนา   เรา    ไวท้ีอุ่ง้มอื        ขึน้        เดด็    ทดัห ู 
 

เปลอ-อิ ปลา-ออก เปลอ-อิ เออ-อมู เดอ-อมู โพง โล-เอ 
ผล           มะเดือ่82    ผล      ไมเ้คม็83   พึง่      สกุ   งอม  
 

ค-ูอิฮ         เตะ   เซอ โฌ-เอ  โก-เอ  เปฮ  โซม 
ปรารถนา   เรา       ยืน่มอื     คอ่ย    เกบ็   กนิ  
 

เทีย   เชือะ    นึง      ท ู        เปยอ-อึฮ   เลอ โทม 
ดอก  ไมเ้ป้า   ที ่    บนเขา      บาน           สะพรัง่ 
 

เทีย  โฌม         โตะ เงียก  เปยอ-อึฮ  เลอ  เฌือฮ 
ดอก ไม(้โฌม)84  ใน  กิว่เขา      บาน  บานเป็นพวง  
 

เจียก  บา-อือ  เลอ เฌือฮ  รฺงั เฟือฮ  โนก 
เดด็85   ทดัห ู     เป็นพวง    (ชว่งทาํพธิเีลี้ยงผ)ี 
 

เจียก   บา-อือ  เลอ โชก เทีย  ’ลอก คาํ 
หยกิ     ทดัห ู    ซอ้นกนั   ดอก   ดาวเรอืง 
 

เจียก  บา-อือ  เลอ ซาม  ’ลอก คาม ตา-แอ 
หยกิ     ทดัห ู     ------       ดอก    คาํ     ใต ้
 

เทีย  เชือะ  รฺงั ราฺ-แอ เปยอ-อึฮ  เญือม   โฮรฺง 
ดอก86 ไมเ้ป้า   ไมค้าย87   บาน       เมือ่      เหีย่ว  
 

’ลอก   คาม  ลา-แอ โลง  เฟือฮ  โรงฺ เบยะ 
ดอก  ดาวเรอืง  บานหลง   เสรจ็  การเกบ็เกีย่ว 
 

เทีย  ออฮ  เทีย  เออ-อิฮ  ชาน  โอ  บา-อือ 
ดอก   โน่น  ดอก     นี ่        จะ    ไม ่   ทดัห ู
 

บา-อือ  ’ลอก  เซอ ลิด  ติด   ’ลงั  กงั 
ทดั        ดอก       สลดิ    ตดิ    ยงั   รา้น88 

บา-อือ  เทีย  เซอ-อมู  ญงั   โชก  ’ลงั  ฮละ 
ทดั       ดอก   เซอ-อมู  ญงั     ชอ่   อยู ่   ใบ 

                                                            
81 (ดอกไมเ้ป้า มลีกัษณะเป็นพวง มสีคีรมี, ไมแ้ดง เป็นไมเ้น้ือแขง็ นิยมใชท้าํเสาบา้น ดอกของไมแ้ดงเป็นดอกไมห้อม 
อยูส่งู เปรยีบกบัผูห้ญงิสวย) 
82 ผลมะเดื่อ ผลไมเ้คม็กาํลงัสกุงอม  
83 ไมเ้คม็ เป็นไมม้พีษิชนิดหน่ึง ยางของไมเ้คม็เป็นยาพษิใชย้งิสตัว ์
 
84 (ดอกไมโ้ฌม เป็นไมเ้น้ือแขง็ สาํหรบัทาํเสาบา้น เหมอืนไมเ้ป้า ไมแ้ดง) 
85 แบบหยกิ 
86 ตน้ไมก้าํลงัผลดัใบ อกีไมน่านดอกไมจ้ะออกดอก 
87 ไมค้าย เปลอืกไมค้ายจะลอกออกฤดแูลง้ 
88 ดอกสลดิ เป็นเครอื เป็นเถา) 
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บา-อือ  ’ลอก  แมน  พยะ  ระฺ  อาม  นัด 
ทดั        ดอก    บาน  เยน็   ใหญ่   อาํนาจ89  
 

เทีย  ออฮ  เทีย  เออ-อิฮ  ชนั  โอ  บา-อือ 
ดอก  โน่น  ดอก     นี ่         จะ  ไม ่  ทดัห ู
 

เจียก  บา-อือ  เทีย  เซอ-อมู  ฮละ  เ’นอ-อมู  เตะ 
หยกิ    ทดั       ดอก       ชาํ      ใบ        ตดิ        ดนิ 
 

เจียก  บา-อือ  เทีย  เกยะ  เฟือฮ  เบยะ  โรงฺ 
หยกิ    ทดั       ดอก   หอมแย9้0  เสรจ็เกบ็เกีย่วแรก  
 

เทีย  เซอ-อมู  ’ยวง ฮลกั  กกั  เลอ  เตะ 
ดอก    ชาํ        บา้นฮลกั91  กิง่   แปดสบิ 

เทีย  เกยะ      ’ยวง  โฆง  โฆง  เลอ  ตา-อีม 
ดอก  หอมแย ้  บา้น สนัเขา กา้น    เกา้สบิ 
 

เทีย   ออฮ  เทีย   เออ-อิฮ  ชาน  โอ  บา-อือ 
ดอก  โน่น   ดอก       นี ่        จะ    ไม ่   ทดัห ู
 

เจียก   บา-อือ  เทีย   เอือง   โชก      เมือง   ตา-แอ 
เดด็      ทดั       ดอก   เอื้อง   ออกชอ่   เมอืง   ใต ้
 

เทีย  เอือง  ดกั  ฮราฺ-แอ  เซอ  ราฺ-แอ  มา-อิจ  โฆง 
ดอก  เอื้อง    ไมค้าย           (คาํสง่)       งาม   กา้น 

เจียก  บา-อือ  ทิ    โฆง    โปง   ’มา-แอ  ซวก 
เดด็   ทดัห ู   หนึง่  กา้น  เหมาะ   กบั         ห ู 
 

โตะ  ซวก  บา-อือ  ลาน  ชาน  บา-อือ  เทีย 
ร ู      ห ู      ทดั      ตุม้ห ู  ตัง้ใจ    ทดั     ดอก  
 

เทีย   ออฮ   เทีย   เออ-อิฮ  ชาน  โอ   บา-อือ 
ดอก  โน่น    ดอก      นี ่        จะ    ไม ่     ทดั 
 

เจียก   บา-อือ   เทีย   เทียง    โชก    เฌียง   โกลง 
เดด็      ทดั       ดอก   เทยีง  ออกชอ่    ขา้ง    หว้ย 
 

โพง   ออฮ   โพง  เออ-อิฮ  ชาน  โอ  เปอ-อกุ 
หน่อ  โน่น   หน่อ    นี ่        จะ    ไม ่   หกั 
 

เปอ-อกุ  ปอน  โพง    ’ลา        ฮา       โพง   โตก 
หกั          กนิ    หน่อ  ไมเ้หยีะ   ด/ีกวา่  หน่อ  ไผ(่โตก)92  
 

เปอ-อกู  ปอน  โพง  โตก  ปา-แอ  เลอ  ปา-แอ 
หกั          กนิ    หน่อ  ไผ(่โตก)   ----------------------- 

โบยก       ออฮ   โบยก      เออ-อิฮ   ชาน  โอ  ลา-แอ 
ลาน/บา้น   โน้น   ลาน/บา้น      น้ี          จะ   ไม ่จร/เทีย่ว 
 

ลา-แอ   โบยก    ’ยวง  ฆอ  เยือง  ปอ  พา-อมู 
เทีย่ว   ลาน/บา้น  บา้น  รุน่   ยงัไม ่ พอ/สะ  ใจ  
 

เจียก  เตอ-อ ู ปอน   กลา-อึฮ  เจียก  ปอน  ฮลา-อืน 
เดด็      ไม ่     กบั/กนิ  กลา-อฮึ93  เดด็   กนิ   ผกัอหีลนื  
 

ฮลา-อืน  รอฺด  ฮลา-อืน  เฌอ-อมู  เ’นอ-อมู  โคะ  เค 
ผกัอหีลนื  หวา่น ผกัอหีลนื  ปลกู    โคนตน้     ไม ้ตดักิง่ 
 

เฮะ   เตอ-อ ู  เวือง    พ-ูอี    เฮะ  เวือง   เมะ 
ทนุ     ไม ่      ถนอม   คนอืน่   ทนุ ถนอม   เธอ 

เฮะ  เวือง  เซอ   เฌะ  ฆอ  เฮะ  พา-อมู 
ทนุ ถนอม  (คาํสง่)  รุน่  ถกู  ทนุ     ใจ 

                                                            
89 (ทดัดอกบานเยน็เหมอืนผูย้ิง่ใหญ่) 
90 ดอกหอมแย ้ขึน้ชว่งเกีย่วขา้วแลว้ 
91 (บา้นฮลกั เป็นชื่อหมูบ่า้น)  
92 ไมไ้ผเ่น้ือแขง็นิยมใชท้าํกลอ้งยาสบู 
93 พชืชนิดหน่ึงใชไ้ลค่วามชืน้ในนาขา้ว 



116 
 

ฆอ  เฮะ  พา-อมู  เวือง   โอ-อิจ  เทือง  เมะ 
รุน่   ทนุ      ใจ     ถนอม     หมด     ที ่    เธอ  
 

’ญวดๆ กวน   ตวั       ลา-อึง      ชวั    เฮละ   
ยดืๆ       ลกู  นกขวา   ทา่มกลาง  หยด  ฝน 
 

’ญวดๆ  กวน  เคือง  ลา-อึง    ชวง  เฮงาะ 
ยดื ๆ      ลกู     หนู   ทา่มกลาง  ตน้   ขา้ว 
 

’ญวดๆ  ตงั  เออ-อิจ   ’ญวด  ตงั  เออ-อิจ 
ยดื  ๆ    กลา้   เผอืก      ยดื     กลา้   เผอืก  
 

เคือฮ  เตอ-อ ู เลอ-อิจ  โลฮ  โกลฮ  เลอ  เลอ-องุ 
ให ้       ไม ่       หม ู     ขดุ/คุย้  หลุม  พื้นที ่  ราบ 
 

’ญวดๆ  ตงั  ฮา-อืน  ’ญวด  ตงั  ฮา-อืน 
ยดื  ๆ    กลา้    มนั       ยดื    กลา้     มนั  
 

เคือฮ  เตอ-อ ู จกั  เพือม  ทิ  โฆง  กวั 
ให ้       ไม ่    กวาง  กนิ   หนึง่  ตน้  ขา้วฟา่งหางหมา94 
 

เคือฮ  เตอ-อ ู  มวั   เพือม  เลอ อวั  โฆง  เฮงาะ 
ให ้       ไม ่   กระทงิ   กนิ      สาม      ตน้   ขา้ว  
 

เลียก  เลอ-อิจ  ’มา  มอก   โฆฮ    ฮมอง  กลา-อึก 
เขา้      หม ู        ไร ่    ฟนั   เคาะ/ต ี ไดย้นิ   เกราะ 
 

โฆฮ      ฮมอง  กลา-อึก  โทง  โคย-อีญ  โฆง  ’มา 
เคาะ/ต ี ไดย้นิ     เกราะ     ตัง้     ทุก    สนัเขา  ไร ่
 

โฆฮ  กลา-อึก95  เลอ  อา-อมู  เญือม  ซา-อมู  เบยะ 
เคาะ/ต ี เกราะ          น้ํา             ยาม     คํา่       คนื  
 

คดั  อา-อึง  เซอ ราฺ-ออ96   จกั  โซม  เทือง 
ดกั   ไว ้       กบัดกั          กวาง   จะ    ขา้ม 
 

ยฮุ  อา-อึง  เพยีย  เทือง     ละ       เคือง  เออ-อีญ 
ทาํ    ไว ้  กบัดกัหนู  (ขา้ม) สาํหรบั   หนู         มา 
 

ยฮุ อา-อึง  เพยีย  เดอ-อีญ  เคือง  เออ-อีญ  ตอ-แอฮ 
ทาํ   ไว ้    กบัดกั      ดกั        หนู         มา       กดั/แทะ 
 

ยฮุ  เพยีย  เยือ  ฆลอ-แอฮ  เคือง  ตอ-แอฮ  เฮงาะ 
ทาํ   กบัดกั  งา่ย   ลัน่/เรว็       หนู     กดั/แทะ     ขา้ว 
 

เพือม97   จกั  เฮงาะ  มอง   กา   ปลอง   เฆยอ-อมู 
กนิ       กวาง  ขา้ว    ทีเ่ฝ้า  ก่อน  ออกรวง   ครบ  
 

ตอ-แอฮ เตอ-อ ูทิ เ’นอ-อมู เฮงาะ เดอ-อมู ตา-ออก 
กดั/แทะ     ไม ่  หนึง่  กอ       ขา้ว        พึง่     นํามาปลกู 
 

เฮงาะ เพือน98เดอ-อมู ตา-ออก99 ดิบ รฺา-ออก เ’รฺอ-อีญ 
ขา้ว  เพอืน    พึง่   ปลกูครัง้แรก  หบุเขา  ที ่ดงไม ้เ’รฺอ-อญี 
 

เฮงาะ   เพือน   ลอง  ชวง100  โดก  เลอ โดก 
ขา้ว      เพอืน      ดาํ  โคนตน้   ---    -----------  
 

เคือฮ  เตอ-อ ู ฮาน101  โทก  กา  โชก  ฮละ 
ให ้       ไม ่      ฮาน     โทก  ก่อน  แตก  ใบ 
 

                                                            
94 ขา้วฟา่งหางหมา เป็นพวงเป็นพุม่เหมอืนหางหมา 

95 กลา-อกึ คลา้ยครกกระเดื่อง ป้องกนัไมใ่หส้ตัวเ์ขา้มา ทาํใหส้ตัวต์กใจ 
96 คมแหลม มลีกัษณะเหมอืน หอก ทาํดว้ยไมไ่ผ ่ใชเ้ป็นเครือ่งดกัสตัวพ์วกกวาง หมปูา่ 
97 เพอืม แปลวา่ กนิ ใชก้บัสตัว ์
98 ปลกูขา้วเพอืนในหุบเขาทีม่ตีน้ เ’รฺอ-อญี อยู ่
99 เดอ-อมูตา-ออก คอืพึง่ไดม้าปลกู ครัง้แรก ปีแรก 
100 โคนตน้ของขา้วเพอืนมสีดีาํ 
101 ฮาน คอืวชัพชื มลีกัษณะเหมอืนวา่น ขึน้ในไรข่า้ว 
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เคือฮ  เตอ-อ ู โทก102  ลา-อีญ  กา-อีญ  เพยะ  เค 
ให ้        ไม ่     โทก        คลุม       หวั     ไรท่ี ่    ปา่ไมด่ ี 
 

เคือฮ  เตอ-อ ู ฟดุ  ฟัด  กา-อือ103  เลอ  แ’ม 
ให ้      ไม ่    (ลมพดัไปมา)  ลม           คนื 
 

เคือฮ  เตอ-อ ู ฮญงุ  ฮญงั  คยงั  เลอ อา-อมู 
ให ้        ไม ่  (ลม้ระเนระนาด) รอ่ง     น้ํา 
 

ตงั  โบย-อิจ  เลอ ยมู  เฌอ-อมู  อา-อึง  ดา-อิบ 
กลา้   พรกิ     แมย่วม       ปลกู       ไว ้      ถี1่04  
 

เฌอ-อมู อา-อึง เคือฮ ดา-อิบ เดอ-อมู มา-อิจ เปลอ-อิ 
ปลกู       ไว ้      ให ้         ถี ่      ถงึจะ      ด ี ผล 
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฌอ-อมู  เชือ  เคือ  เซอ เงะ 
จะ      ไม ่        ปลกู      ห่าง  เสยีเปลา่  วนั  
 

ฆึก    เฆะ      ’งอน   เนอ-อมู  เกอ-อมู  อา-อึง  ตอน 
กรดี ยางรกั105 กลาง      ปี          ตอก106    ไว ้     แน่น  
 

เกอ-อมู  เตอ-อ ู เซอ รฺอฮ  กอฮ  แม  กา-อือ 
ตอก          ไม ่      สะเพรา่    พดั    อกี      ลม 
 

เญือะ  ตา-อือ  พืน  เบลอ-องุ  ’รอฺง  เซอ ’นะ  
บา้น   กระทอ่ม  ได ้  ตัง้/ปลกู    เสา     กลาง 
 

เคือฮ  เตอ-อ ู ซงั  ลอก  ตอก  ’งอน  เนอ-อมู 
ให ้        ไม ่    ชา้ง  ถกู/รื้อ เมือ่  กลาง      ปี  
 

เคือฮ  เตอ-อ ู เลอ  เลอ-อมู  เนอ-อมู  โวฮ  โรงฺ   
ให ้        ไม ่      ลม้       ลง        ปี    สรา้ง    แรก  
 

 

ดฮั  เมือน  โม-อีญ  แคย-อิจ  ยฮุ  ตะ  เน 
ถา้  เหมอืน     คาํ        พดู           
 

ดฮั  เมือน  โม-อีญ  เบย  ชอม  ตะ แ’นด 
ถา้   เหมอืน   คาํ      กลา่ว  
 

เลอ เวือก107   นึง  บย-ูอี  ’ญวั  ลา-อิจๆ 
เลอเวอืก       ที ่    รมิ        ไร ่   รืน่ๆ  
 

เรอฺ-อกุ  มะ  เตะ  ชีญ  ฟีญ  ดา-อิบ  ’งา-แอ  
เอามา   แม ่   เรา   ถกั   สวงิ     ถี ่           ตา  
 

โชก          ลา-แอ        เพือง   ท ู   แกลด  เ’รียงๆ 
ชอ่/ยอด  ตน้ดอกก๋ง108  ยอด  ดอย   -------   --------  
 

เรอฺ-อกุ  เพือะ  เตะ  ตา-อีญ  เ’นะ  กา-อีญ  ลอง 
เอามา     พอ่     เรา     สาน  กุ๊บ/หมวก  หวั    ดาํ  
 

ตา-อีญ  เ’นะ  กา-อีญ  ลอง  เฌาะ  ตอง  กอ-อิจ 
สาน    กุ๊บหมวก  หวั     ดาํ     ไม ่     เผา     แดด 
 
 

ฆดัซอง     นึง  บย-ูอี  ญืม  เลอ โอฮ 
มะเขอืพวง  ที ่  รมิไร ่ อรอ่ย  เขม้ขน้ อรอ่ยมาก 
 

                                                            
102 โทก คอืวชัพชื มลีกัษณะเป็นเสน้เลก็ ๆ ไมม่ใีบ 
103 ลมคนืเป็นลมปลายฤดฝูน ลมหนาว ป้องกนัไมใ่หล้มพดัขา้วลม้ 
104 จะปลกูพรกิใหถ้ี ่ๆ ถงึจะไดผ้ลด ี
105 ยางไมร้กั มสีดีาํ แทนสเีคลอืบ 
106 ตอก ทีร่องยางใหม้ัน่คง 
107 ผกัเลอเวอืกขึน้ทีร่มิไร,่ หญา้ชนิดหน่ึงกนิได ้
108 ตน้ดอกก๋งขึน้ทีย่อดดอย 
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เรอฺ-อกุ  มะ  เตะ  โตฮ  โลฮ  เลอ เลียง 
เอามา   แม ่  เรา    ตาํ   อรอ่ย  แกงขา้วคัว่ 
 

โตฮ  ทิ     บอ   เตียง  เลอ เลียง  กวน  แฮ 
ตาํ  หนึง่  ครก109  แกง   ขา้วคัว่      ลกู     ผึ้ง   
 

กยะทีญ  พืน  ตอก  ลา-อึง   เฮอ-อืน         พ-ูอี 
ทาง      หลวง   ได ้    เชือ่ม  ทา่มกลางเยอะ   คน 
 

เคือฮ  เตอ-อ ู ญญูะ  ฮละ  เลอ ลา-แอ 
ให ้        ไม ่   สญูหาย  ใบ       ตองก๋ง 
 

เคือฮ  เตอ-อ ู ซูน  ซา-แอ  เลอ ลา-แอ  โชะ  เมือง 
ให ้        ไม ่    สบั     สน       ระหวา่ง   วุน่วาย  เมอืง  
 

ดฮั  เมือน  โม-อีญ  แคย-อิจ  ยฮุ ตะ เน 
ถา้  เหมอืน     คาํ      พดู   
 

ปัง       อฮั   ’มา-แอ  เมะ  มฮั  แนฮ  เฮอ-อืน 
ถงึแม ้  วา่    กบั        เธอ  เป็น  เรือ่ย    มาก 
 

ปัง      เกยอ-อืน  ’มา-แอ  เมะ  มฮั  แนฮ  ’ลงั 
ถงึแม ้   กลา่ว        กบั        เธอ  เป็น  เรือ่ย ยาว 
 

เกยอ-อืน  ลวง  เซอ โ’ม-อีญ  เฌาะ  กอ-แอ  ฆยา-แอ  
พดู            เรือ่ง    ดวงดาว       ไม ่       ม ี        หาย  
 

ตา-แอ  ลวง  พี  ญอ-แอ  เฌาะ  กอ-แอ  ลอ-อิจ 
พดู       เรือ่ง  ที ่ ยอ่ย/มาก  ไม ่      ม ี        จบ/สิน้ 
 

เจียก  ปอน  ลกั  โคยะ  โตะเซองา 
เดด็     กนิ     ที ่   ใหม ่     แกง/ตม้ 
 

เคียด  โญะ  ลกั  ฮงา  เลอ อา-อมู  กา  เฮละ 
ตกั      ดืม่    ที ่   ใหม ่      น้ํา          ก่อน  ฝน 
 

โซม  เบลือฮ  กอ-แอ  เ’มอ-อ ู เฮอ-อ ู เกียงๆ 
จะ     ปลอ่ย      ฝ้าย   มว้นกลม    ไป     โฉบ 
 

โซม  เฆียง  เลอ เลาะ  เออ-อีญ  เซียง  โคยะ 
จะ   เปลีย่น    สาํเนียง      มาเป็น  เสยีง  ใหม ่ 
 

เบลือฮ  ฆอม  บยอง  เลียง  เพือม   เฌียง  กยะ 
ปลอ่ย    ทัง้       มา้     เลี้ยง  เลม็หญา้  ขา้ง    ทาง 
 

เพือม  ราฺ-อิบ  เลอ โฆลฮ  โกลฮ  เจียง  องั110 
กนิ        หญา้        งาม        ตาม   เชยีง   อาง  
 

เพือม  ราฺ-อิบ  ญา  วงั     คยงั  เซอ โฆยง 
กนิ       หญา้  หญา้   วงั111  ฝ ัง่     สาละวนิ 
 

เพือม  ราฺ-อิบ  ญา  ซา-แอ  นา-แอ  ชึก  แซม 
กนิ      หญา้    หญา้   ทราย     ใน      นา   คนไต  
 

เบลือฮ  ฆอม  ซงั  ออ-แอ  เพือม  ดอ-แอ  ทู 
ปลอ่ย     ทัง้    ชา้ง    เลี้ยง  กนิหญา้  บน    ดอย 
 

เพือม     โตก    โซม    พ ู   ท ู  ตะ เฆอ-อีญ 
กนิหญา้  ตอน   ใกล ้   คํา่  บนดอย   ชือ่ดอยทีใ่ชเ้ลี้ยงผ ี
 

กอม  บยะ  คี ม-ูอี  ซงั  ท-ูอี  โคยะ 
อยา่    ลกั     ขโมย  ชา้ง  ซื้อ   ใหม ่
 

เคือฮ   เตอ-อ ู  พ-ูอี   เลง   เตง        กา-อีญ     ’ยวง 
ให ้         ไม ่       คน    ขี ่  เสยีงกระดิง่   หวั         บา้น  
 

แปยฮ  อา-อึง  ละ  เ’ยียก  งอ  เมะ  รงั 
ก่อ       ไว ้      ให ้     พี ่      ไฟ  เธอ สวา่ง  

แปยฮ  งอ  เมะ  รงั  เซอ ปลงั  ดอฮ  เดอ-อีญ 
ก่อ      ไฟ   เธอ  แจง้     โลง่       ทะลุ    ฝา/ผนงั 

                                                            
109 ครกกระเดื่องทีใ่ชต้าํขา้วน่ึง   
110 บรเิวณน้ําขงัทีม่หีญา้ขึน้ 
111 หญา้วงั คอื หญา้ชนิดหน่ึงคลา้ยตน้ขา้ว 
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เคือฮ  เ’ยียก  รฺงั  เฮอ-อ ู ซบั  เลอ โตง 
ให ้         พี ่  สวา่ง   เดนิ   -----   สาํหรบั  
 

เคือฮ   เ’ยียก  รฺงั  เออ-อีญ  โฆง  เลอ  เทือบ 
ให ้          พี ่   สวา่ง   กลบั   สนัเขา   ตรงขา้ม  
 

ฮา-อึก  ’ลงั  เกยอ-อิฮ  โทะ  เลอ  มงั  บืน  เตะ 
ผม       ยาว       สาว  รอง/น้อย (ดวงวญิญาญ ปู ่ยา่  
ดัง้เดมิมอบให)้ 
 

กอม  เคือฮ  พ-ูอี  ตอ-อิจ    ดอ-อิจ    ทิ    เญียง 
อยา่     ให ้  คน/เขา  ถอน   หลุด/ออก  หนึง่   เสน้  
 

อา-อึง  เ’ยียก  เมะ  เลน  เปน  ซีซอ 
ไว ้          พี ่    เธอ    เลน่   เป็น  ซซีอ 
 

ซี  ซอ  โพลก  ซงั  เออ-อีญ  กงั  โฮง 
ซ ี ซอ     งา    ชา้ง     กลบั   กลาง โรง 
 

เบียง  ลอง  เกยอ-อิฮ  โทะ  เลอ  ซอง  โปย-อิจ  แง 
ฟนั      ดาํ        สาว   รอง/น้อย (สวยงาม)  ปีก      แง 
 

กอม  เคือฮ  พ-ูอี   กอฮ  ฆอฮ  ทิ  ซี  
อยา่    ให ้  คน/เขา  ถอน  หลุด หนึง่ ซี ่ 
 

อา-อึง  เ’ยียก  เมะ   ซี   แปน  แก-ออ  เกาะ 
ไว ้        พี ่       เธอ  แกะ  เป็น     แกว้   กรอบ  
 

แก-ออ  เกาะ   ทิ    ทนู   เซอ ลิด  ฮนู  แซม 
แกว้     กรอบ  หนึง่  องค ์ รปูรา่ง    หุน่  คนไต  
 

เตะ  ชึก  เตะ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู ฮาม  แลน 
ดนิ   นา   ดนิ     ถม        ไป     ลอง     ด ู
 

เจียง  แซน  เจียง  ฮา-แอ  เลอ  ’มา-แอ  ฮาม  ดิ 
เชยีง  แสน   เชยีง     ราย     ปะ       ปน     กนั  ก่อน 
 

ยมู       ดิ      อา-อีม   ดิ       กวน  ทิ    มะ 
ตาย ดว้ยกนั   เป็น    ดว้ยกนั   ลกู  หนึง่  แม ่
 

ซกั    ดิ      ปลา-อีญ   ดิ        กะ    ทิ     ทงุ 
อิม่  ดว้ยกนั    หวิ  ดว้ยกนั   ปลา  หนึง่  วงั  
 

ตึก   เพอ-อ ุ    ทิ    ซะ   กะ    โซม  ’ย ู
แค ่ ตายหมด  หนึง่  เชา้ ปลา   กนิ  หางหลาย  
 

ตึก   เพอ-อ ุ     ทิ      พ ู โซม   ’ย ู       เตียง 
แค ่ ตายหมด   หนึง่  คํา่  กนิ   หลาย112   ทุบ 

ซอด  เพลียฮ  เตะ  เฮอ-อ ู ลอก  เงอ –อ ู นาม113 
พุง่      หอก     เรา      ไป       ถกู       ตอ     นาม 
 

เลอ   เฆือฮ      ตอก      พยาม     นาม  พอน   ซอบ 
แตก ออก/แยก  เหมอืน  พยายาม   นาม    หา้    กาํมอื 
 

โชง   โม    มา-อิจ  กา-แอ ราฺ-แอ114  พืน  โอ-อิจ 
ยนื  ภูเขา  มา-อจิ   กา-แอ  รฺา-แอ      พนื   โอ-อจิ  
 

เลอ  โดฮ  ละ  เมะ  พืน นึง เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    คาํ   รอ้ง 
 

 
  

                                                            
112 หลาย ตน้ไมท้ีใ่ชเ้บื่อปลา 
113 นาม  เป็นไมท้ีเ่ขาใหค้นตาย ทาํดว้ยไมเ้น้ือแขง็ ตัง้รวมไวส้ถานทีห่น่ึงในปา่ชา้ 
114 รา-แอ คอืชื่อคนทีพุ่ง่หอก 
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บทดอกไม้เป้าไม้แดง 
ดอกไมเ้ป้า มลีกัษณะเป็นพวง มสีคีรมี, ไมแ้ดง เป็นไมเ้น้ือแขง็ นิยมใชท้าํเสาบา้น ดอกของไมแ้ดงเป็นดอกไม้

หอม อยูส่งู เปรยีบกบัผูห้ญงิสวย 
ดอกไมเ้ป้า ดอกไมแ้ดงเพิง่ออกดอก อยากจะเกบ็เอามาทดัห ู
ผลมะเดื่อ ผลไมเ้คม็ กาํลงัสกุงอม  
อยากจะยืน่มอืไปเกบ็กนิ 
ดอกไมเ้ป้าทีบ่นเขาบานสะพรัง่  
ดอกไมโ้ฌม ในกิว่เขาบานเป็นพวง  
เดด็ทดัหเูป็นพวง (ชว่งทาํพธิเีลีย้งผ)ี เดด็ดอกดาวเรอืงทดัห ูเดก็ดอกคาํใตท้ดัห ู
ดอกไมเ้ป้าไมค้ายบานเมือ่เหีย่ว ดอกดาวเรอืงบานหลงัเสรจ็ฤดเูกบ็เกีย่ว 
ดอกโน่นดอกน่ีจะไมเ่กบ็ทดัห ูทดัดอกสลดิ ทดัดอกบานเยน็ ยิง่ใหญ่เหมอืนผูม้อีาํนาจ  
ดอกโน่นดอกน่ีจะไมเ่กบ็ทดัห ูเดด็ดอกชาํใบตดิดนิ เดด็ดอกหอมแยท้ดัห ูดอกชาํบา้นฮลกั  กิง่แปดสบิ ดอกหอมแย้
บา้นสนัเขากา้นเกา้สบิ  
ดอกโน่นดอกน่ีจะไมเ่ดด็ทดัห ูเดด็ดอกเอือ้งออกชอ่ทีเ่มอืงใตท้ดัห ูดอกเอือ้งไมค้ายกา้นงาม เดด็ทดัหหูน่ึงกา้นเหมาะ
กบัห ู รหูทูีท่ดัตุม้ห ูตัง้ใจทดัดอกไม ้ 
ดอกโน่นดอกน่ีจะไมท่ดั เดด็ดอกเทยีงทีอ่อกช่อขา้งหว้ย 
หน่อโน่นหน่อน่ีจะไมห่กั หกักนิหน่อไมเ้หยีะดกีวา่หน่อไมโ้ตก  
ลานบา้นโน้น ลานบา้นน้ีจะไมไ่ปเทีย่ว  ไปบา้นไหนกย็งัไมพ่อใจเหมอืนไปบา้นเธอ  
ไมก่นิผกักลา-อฮึ กนิผกัอหีลนืแทน ผกัอหีลนืทีห่วา่นปลกูทีโ่คนตน้ไมต้ดักิง่ 
ไมท่นุถนอมคนอื่น ทนุถนอมเธอคนเดยีว ทนุถนอมคนทีถ่กูใจ จะทนุถนอมดแูลเธออยา่งดทีีส่ดุ 
ลกูนกขวา เปียก หนาวสัน่ ขดตวัทา่มกลางสายฝน ลกูหนูอยูท่า่มกลางทุ่งขา้ว 
กลา้ของเผอืกกําลงัจะงอกออก ไมใ่หห้มขูดุพืน้ทีร่าบใหเ้ป็นหลุมขรขุระ ไมใ่หห้มขูดุคุย้กนิเผอืก 
กลา้ของมนักาํลงัจะงอกออก 
ไมใ่หก้วางมากนิขา้วฟา่งหางหมา ไมใ่หก้ระทงิมากนิตน้ขา้ว 3 ตน้ 
หมปูา่เขา้มาในไรข่า้วเราตเีกราะ ป้องกนัไมใ่หห้มมูากนิขา้ว 
ตเีกราะไดย้นิทุกสนัเขา ตกีลา-อกึ ยามคํ่าคนื ดกักบัดกัไวไ้มใ่หก้วางขา้ม  
ทาํกบัดกั ดกัหนูไว ้ไมใ่หห้นูมากดัแทะขา้ว 
เฝ้า ไมใ่หก้วางมากนิขา้วก่อนออกรวง  
พนัธุข์า้วทีนํ่ามาปลกูปีแรก หนูไมไ่ดก้ดักนิสกักอ  
ขา้วเพอืนเพิง่ไดม้าปลกูครัง้แรก ปีแรก ปลกูขา้วเพอืนในหุบเขาทีม่ตีน้ เ’รฺอ-อญี อยู ่
โคนตน้ของขา้วเพอืนมสีดีาํ 
ไมใ่หว้ชัพชืขึน้มา จะทาํลายรากของขา้ว ไมใ่หข้า้วโต แยง่สารอาหารของขา้วกนิหมด  
ป้องกนัไมใ่หโ้ทกขึน้คลุมหวัไร ่ป้องกนัไมใ่หล้มพดัขา้วลม้ ป้องกนัไมใ่หข้า้วลม้ระเนระนาดทีร่อ่งน้ํา 
กลา้พรกิทีป่ลกูไว ้ปลกูไวใ้หถ้ี ่ๆ ถงึจะไดผ้ลด ีจะไมป่ลกูหา่ง จะไดไ้มเ่สยีเวลา  
กรดียางรกักลางปี ตอกไวแ้น่น หากตอกกระบอกรองรบัยางรกัไมแ่น่นเดีย๋วลมจะพดัไป  
ถา้ปลกูกระทอ่มในนา จะตอ้งมเีสาตรงกลาง จะไดแ้ขง็แรง 
ไมใ่หช้า้งมารือ้กระทอ่ม ป้องกนัไมใ่หล้ม้ลง ไมใ่หพ้งั 
ผกัเลอเวอืกขึน้ทีร่มิไร ่เอามาใหแ้มเ่ราถกัสวงิตาถี ่
ตน้ดอกก๋งขึน้ทีย่อดดอย เกบ็ใหพ้อ่เอามาสานหมวก สานหมวกกนัแดดกนัฝน 
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มะเขอืพวงทีร่มิไร ่เอามาใหแ้ม ่ทาํแกงขา้วคัว่ ใสล่กูผึง้ 
ทางหลวงเชื่อมคนมากมาย ทัง้หมูบ่า้น  
ระหวา่งทีบ่า้นเมอืงสบัสนวุน่วาย แมจ้ะมอีะไรเกดิขึน้ เราจะไมแ่ยกจากกนั 
ถงึแมเ้ราจะวา่ กลา่ว จะเป็นเรื่องมากและยาวไปเปลา่ ถงึแมว้า่จะพดูไปกม็ากความเปลา่ๆ 
 ถงึแมจ้ะกลา่วกบัเธอเป็นเรือ่งยาว 
พดูเรือ่งดวงดาวไมม่หีาย พดูละเอยีดมากเกนิไปกไ็มม่วีนัจบสิน้ 
....เหมอืนปลอ่ยฝ้ายแลว้สวยเหมอืนนกบนิโฉบ จะเปลีย่นเป็นเรือ่งใหม ่
ปลอ่ยทัง้มา้เลีย้งเลม็หญา้ขา้งทาง กนิหญา้งามบรเิวณทีม่น้ํีาขงั กนิหญา้วงัฝ ัง่แมน้ํ่าสาละวนิ  กนิหญา้ทรายในนาคนไต  
ปลอ่ยทัง้ชา้งเลีย้งกนิหญา้บนดอย กนิหญา้ตอนใกลค้ํ่าบนดอย ตะ เฆอ-อญี  
อยา่ลกัขโมยชา้ง ไมใ่หค้นขีไ่ป  
เธอก่อไฟไวใ้หพ้ีจ่ะไดส้วา่ง สวา่งทะลุใหเ้หน็ไดช้ดั ใหไ้ฟสวา่งเมือ่พีเ่ดนิทาง 
ทางสวา่ง พีจ่ะไดเ้ดนิทางกลบัสะดวก 
ผมยาวของเธอไมใ่หใ้ครดงึ ไมใ่หใ้ครถอน ไมใ่หใ้ครมว้นเหมอืนเสน้ซอ 
ฟนัทีย่อ้มสดีาํสวยเหมอืนปีกแมลงแง ไมใ่หใ้ครถอนฟนัแมแ้ต่ซีเ่ดยีว  
เกบ็ฟนัไวใ้หพ้ีจ่ะเอาไปใสก่รอบ เอาไปกรอบแกว้เหมอืนองคพ์ระหอ้ยคอ เกบ็ไวบ้ชูา 
จะรว่มทุกขร์ว่มสขุกนั จะตายกต็ายดว้ยกนั อิม่กอ็ิม่ดว้ยกนั หวิกห็วิดว้ยกนั ยงัไงกต็ายครัง้เดยีว 
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2.2 โบด ฆยา-แอ ’มอ-แอ เมียง เคอ-อิ  (บทขวานตดัฟืนหาย115 ) 
 
เอะ    ฮมอง    โม-อีญ   ฌา-อิจ   ซา-อิจ    เลอ ออม 
เรา      ไดย้นิ        คาํ         กลา่ว        (ทีแ่น่นอน) 
 

เอะ   ฮมอง    โม-อีญ     ตอม     ชอม    เลอ อวั 
เรา     ไดย้นิ        คาํ       ฝากคาํ    (ทีด่งีาม) 
 

ฆยา-แอ  ’มอ-แอ  เมียง  เคอ-อิ  ซา-อบุ เฌาะ โยะ 
 หาย         ขวาน      ตดั       ฟืน       หา     ไม ่  เหน็  
 

ฆยา-แอ  เฆยอ-อิ  โตฮ  เฮงาะ  เลอ  โค  เฌาะ  พืน 
หาย        สากครก    ตาํ    ขา้ว     ชงิ    ไม ่   ไดค้นื  
 

มะ  เนอ-อมู  บยฮุๆ  ดฮุ  เลอ  บวด 
แม ่  ยาย        บน่ ๆ    ตก   น้ํา   ตา 
 

โปะ  เนอ-อมู  ชวดๆ  เลอ-อิฮ  เลอ จา-อิจ 
พอ       ตา     เงยีบเฉย      ลง        น้อยใจ 
 

ตึก   โปะ    เฮอ-อ ู ซา-อบุ  งา-อบุ  เมือ  ซะ 
แค ่  พอ่ตา    ไป       หา        พรุง่น้ี   เมือ่  เชา้ 
 

ตึก  ละ  เยือม   มะ  ปอก  จะ      โซม 
แค ่  ไห ้ รอ้งไห ้ แม ่  ขา้ง  เตาไฟ  กนิ 
 

เอะ  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เรา  นําเอา     เธอ     ไป       หมนุ      กงั หนั 
 

เซอ    บวด   ’มา-แอ  เอะ  กะ    ฮวด  โนง 
ใหร้ว่มทาง       กบั       เรา  ปลา   ตาม   ขอนไม ้
 

เซอ  โบยง  ’มา-แอ  เอะ  โอง  เออ-อีญ  เลียก 
ใหร้ว่มทาง     กบั      เรา  ตวัต่อ    กลบั  เขา้หลุม 
 

ตึก  เปย   เมะ  ปอ-อิจ  ฮนัง  ฮา  โงก 
แค ่ พีช่าย เธอ     ปลด   สรอ้ย  จาก  คอ 
 

ปอ-อิจ   ฮนัง   ฮา   โงก   ปลอ-แอ  เปลียง ๆ 
ปลด     สรอ้ย  จาก   คอ        วา่ง       เปลา่ ๆ   
 

ตึก  เปย  เมะ  โอก  เบล  ฮา  เตะ 
แค ่ พีช่าย  เธอ ออก  กาํไล  จาก  แขน  
 

โอก   เบล   ฮา   เตะ   ชา-ออง  แฮบๆ 
ออก  กาํไล  จาก  แขน   เบา       (แฮบ ๆ) 
 

*เอะ  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
 เรา     นําพา   เธอ      ไป      หมนุ          กงั หนั  
 

ตึก  พ-ูอี      โซง   เคะ       เละ           เซอองั 
แค ่ คนเขา   สง่   ตามหลงั  หอยเบี้ย    กระดกู116 
 

โซง   เละ       เซอ องั  โคย-อีญ  ปัง  โคะ 
สง่  หอยเบี้ย   กระดกู     ทุก          กอ      ไม ้
 

ตึก  พ-ูอี  ตา-ออ  เคะ   ฆยงั  เซอ ตวง117 
แค ่ คนเขา  สง่    ตาม   ฆยงั    สะตวง 
 

ตา-ออ   ฆยงั   เซอ ตวง118    ดวฮ    ’ยวง    อา-อึด 
 สง่        ฆยงั      สะ ตวง         นอก     บา้น       อยู ่
 

โซม  ลอด  ปา-แอ     นา     ปา    เซอ วา-แอ 
จะ    เลื้อย     ไป    ขา้งหน้า  ปลา      สวาย 

*เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
 เมือ่         พา       เธอ    ไป       หมนุ      กงัหนั 

                                                            
115 ผูช้ายจะพาผูห้ญงิหนี เหมอืนของหาย พอ่แมเ่ป็นหว่ง 
116 หอยเบีย้ กระดกูเป็นของใชบ้างอยา่งในพธิสีง่เคราะหร์า้ย 
117 ฆยงั  เซอตวง สานดว้ยไมไ้ผส่าํหรบัใสข่องเมื่อสง่เคราะรา้ย 

118 สะตวงทีใ่สข่องสาํหรบัสง่เคราะหร์า้ยนอกหมูบ่า้น 
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เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เลียก  นา-แอ  เซอ นาม 
พา         เธอ    ไป       เขา้     ใน       เมอืง 
 

เลียก  นา-แอ  เซอ นาม  จาม   แม       เฆ 
เขา้        ใน         เมอืง       จาํใจ  เหลยีว   มอง 
 

แม     เฆ      ทิ    ซะ    มะ  ’มา-แอ  โปะ  
เลี้ยว มอง  หนึง่   เชา้   แม ่  กบั      พอ่ตา  
 

เฆ      พี   เคือฮ   ตาน   เลอ นาน  ’มา-แอ   เปย 
เลยีว  ให ้  มนั    จนเบือ่  น้องสาว     กบั        พีช่าย 
 

*เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่          พา       เธอ    ไป      หมนุ       กงั หนั  
 

เฮอ-อ ู เลียก  ’มา-แอ  เมะ   ทงุ    เงียก  โ’รฺะ 
ไป      เขา้/ดาม   กบั     เธอ  วงัน้ํา  กิว่เขา  ลกึ 
 

เลียก        ทงุ     เงียก   โ’รฺะ  เซอ-อืด  โบะ  ฮนัง 
เขา้/ดาม  วงัน้ํา   กิว่เขา   ลกึ     เกบ็     เพิม่  ลกูปดั 
 

รอฺ-แอฮ  เรฺอ-อกุ  พี  ’ลงั  ซอง  โตะ  โชก119 
เลอืก      เอามา  อนัที ่ ยาว (กระดกูคนปา่)  
 

เรอฺ-แอฮ  เรอฺ-อก  พี     โ’ญก    ละ     โพลก  บา-อือ 
เลอืก        เอามา  อนัที ่  ดงีาม  สาํหรบั ต่างห ู   ใสห่ ู
 

เอะ  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ  เลอ-อีญ 
เรา     พา       เธอ      ไป     หมนุ      กงั หนั 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู เลียก  ทงุ  บอ-แอ  แบ120 
พา           ไม ่       ไป        เขา้  วงัน้ํา  บอ-แอ แบ  
 

เลียก  ทงุ   บอ-แอ แบ  จมู  แม  เลาะ 
เขา้   วงัน้ํา  บอ-แอ แบ   จม   ซํ้า   เตมิ 
 

เฮอ-อ ูแก ’มา-แอ เมะ เซอ แฆล อา-อึด เกลอ-อืน 
ไป       ด ู     กบั     เธอ  ถํ้า   อยู ่       ง ู       หลาม 
 

เซอ       แฆล  อา-อึด   เกลอ-อืน  เมอ-อืน  โรง   มะ 
กระจก   อยู ่        ง ู           หลาม        สะใภ ้ แรก   แม ่
 

*เอะ  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เรา     พา        เธอ     ไป       หมนุ    กงั   หนั 
 

เฮอ-อ ู แลน  ’มา-แอ  เมะ  เลอ อา-อมู  ลกั  โ’ระฺ 
ไป          ด ู       กบั      เธอ        น้ํา          ที ่    ลกึ 
 

เฮอ-อ ู แลน  ’มา-แอ  เมะ  เซอ โมะ  ลกั  ฮลา-ออง 
ไป         ด ู      กบั       เธอ    หนิ        ที ่        สงู 
 

ลือ        พ-ูอี    เลอ อา-อมู  โอ-อิจ  นาม   โ’รฺะ 
ขา่วลอื  คนเขา       น้ํา           หมด    ที ่       ลกึ 
 

ลือ       พ-ูอี        เซอ  โมะ  โอ-อิจ  นาม  ฮลา-ออง 
ขา่วลอื  คนเขา       หนิ         หมด     ที ่        สงู 
 

ลือ        พ-ูอี     เลอ อา-อมู  ปอ  กาน   ซงั 
ขา่วลอื  คนเขา           น้ํา      จน   แพ ้   ชา้ง 
 

ลือ        พ-ูอี      เลอ องั  ปอ  คงั   แกฮ 
ขา่วลอื  คนเขา   หน้าผา  จน  คา้ง  เลยีงผา 
 

ตึก  ละ     บยีญ   ฮลา-ออง  ปลา-ออง   โกลง  ฮละ  
(อาจแค)่  เทา่เทยีม     สงู  ตน้เลอปลา-ออง  หว้ย ฮละ 
 

ตึก ละ     บยีญ          โ’ระฺ       ทงุ     โตฮ     แจม 
(อาจแค)่  เทยีบเทา่  ความลกึ  วงัน้ํา  สบ    น้ําแจม่ 
 

โ’ระ  ทงุ   โกลง   แอฮ   แฆลฮ    พอน   เจน 
ลกึ  วงัน้ํา  หว้ย    แอฮ    หกสบิ     หา้       ชว่ง 
 

                                                            
119 เลอซองโตะโชก.เขาเลา่วา่เป็นกระดกูคนปา่ เขาตดัเป็นทอ่นยาวประมาณหน่ึงขอ้มอืใสท่ีส่รอ้ยคอทีท่าํดว้ยเงนิ 
120 วงัน้ําวนทีอ่นัตรายทีส่ดุ 
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กอ-แอ  ทิ  เจน  จา-อึฮ  ฆวั  เลอ  ลงั 
ม ี      หนึง่  ชว่ง  พุง่ขึน้ ลาํไม ้ ขา้วหลาม 
 

ทิ      เจน   จา-อึฮ  เจาะ     เอาะ    เซอ มา-แอ121 
หนึง่  ชว่ง      พุง่     ขึน้       ไมไ้ผ ่     เซอ มา-แอ 
 

ทิ     เจน   ลอ-อิจ  ’งา-แอ   รฺา-แอ  กวน  เฆลียง 
หนึง่  ชว่ง     สดุ    สายตา        เดนิ    ลกู     อแีรง้ 
 

ทิ       เจน     ดาม   เมอ-อกุ   ’นัว เปอ ’นัว 
หนึง่   ชว่ง   กระโดด     ววั       (คาํคลอ้งจอง) 
 

ทิ      เจน    ดาม      มวั    โ’งฮ เปอ โ’งฮ  
หนึง่  ชว่ง  กระโดด  กระทงิ   (คาํคลอ้งจอง) 
 

ยฮุ    ทิ    เลอฌมั    แมนามคง 
ขา้ม  หนึง่  กระโดด  แมน้ํ่าสาละวนิ 
 

*เญือม   เรฺอ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ  เลอ-อีญ 
เมือ่           พา      เธอ     ไป       หมนุ     กงั     หนั 
 

เฮอ-อ ู มอก  ’มา-แอ  เมะ  เอาะ  เลอ  แกน 
ไป         ฟนั      กบั      เธอ  ไมไ้ผ ่ พาด กนั 
 

มอก  เอาะ  เลอ  แกน  เฌาะ  แลน  ’งา-แอ 
ฟนั   ไมไ้ผ ่  พาด  กนั      ไม ่      ด ู      ตา 
 

เฮอ-อ ู แลน  ’มา-แอ  เมะ    เลอ    แกน  โคะ  เพือ 
ไป         ด ู        กบั      เธอ   พาดกนั  ไม ้(ตน้)  มะพรา้ว 
 

รอ-แอฮ  โซม   พี    เลือ     เพือ     เซอปา-ออ122 
เลอืก       กนิ อนัที ่ ดกีวา่  มะพรา้ว เซอปา-ออ  
 

 

*เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ  เลอ-อีญ 
เมือ่       พา         เธอ      ไป 
 

เฮอ-อ ู แลน  ’มา-แอ เมะ  เลอ บีญ  เวือฮ  ฮอง 
ไป         ด ู        กบั    เธอ       น้ําปิง   กวา้ง  รอ่ง 
 

เลอ บีญ  เวือฮ  ฮอง  ’นอง  ลกั  เดือะ 
น้ําปิง       กวา้ง  รอ่ง   ปา่ดง  ทาง  ขนุ(ตน้น้ํา) 
 

เดือะ          ลกั   นอง   แซ  พลึง  แฮ  มา-อือ 
ขนุ(ตน้น้ํา) ทาง  หนอง   แซ งอก   แร ่    เงนิ 
 

เฮอ-อ ู แลน  ’มา-แอ  เมะ  เซอ  โฆยง  จา-อึด  คยงั 
ไป         ด ู       กบั      เธอ     สาละวนิ    เลว    รอ่ง(ลาํ) 
 

เซอ โฆยง  จา-อึด  คยงั  ตงั  ลกั  โตฮ 
สาละวนิ       เลว    รอ่ง   ต่าง ที(่ทาง) บนัจบ(สบหว้ย) 
 

โตฮ      เมือง   ก ู ลา  เลอ อา-อมู  พา  โบยก 
บรรจบ ทีเ่มอืง    ฝรัง่       น้ํา         ผา่น   หมูบ่า้น(ลาน
บา้น) 
 

เลอ   โดฮ  ละ  เมะ  พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

ความหมายรวม   
ขวานตดัฟืนหาย (ผูช้ายจะพาผูห้ญงิหนี เหมอืนของหาย พอ่แมเ่ป็นหว่ง) 
ขวานผา่ฟืนหายหาไมเ่จอ/ไมเ่หน็ 
สากครกตาํขา้วหายหาไมไ่ดค้นืมาอกี 
แมย่ายบน่ๆจนน้ําตาไหล  

                                                            
121 ลกึแคห่น่ึงชว่งของการพุง่ขึน้ของไมไ้ผ ่
122 ชื่อพนัธุม์ะพรา้ว 
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บา้น เคยตกัน้ําตาํขา้ว หาฟืน  เมือ่ลกูสาวไปอยูบ่า้นสาม ีเปรยีบเหมอืนขวานหาย สากครกตาํขา้วหาย 
พอ่ตาเป็นคนเงยีบขรมึไมเ่ป็นคนพดูมาก ทาํใหน้้อยใจ เมือ่ลกูสาวออกจากบา้นไป 
พรุง่น้ีตอนเชา้จะตามหาลกูสาว ทีห่นุ่มพาไป 
แมก่ร็อ้งไหข้ณะกนิขา้วรมิเตาไฟ 
เราพาเธอไป 
ใหเ้ธอตามเราไปเหมอืนดงัปลาวา่ยน้ําเลยีบขอนไม ้
ใหเ้ธอตามเราไปเหมอืนดงัตวัต่อหลุมเขา้หลุมตามกนัไป 
กแ็คพ่ีช่ายของเธอปลดสรอ้ยคอออกจากคอเธอ 
ปลดสรอ้ยออกจากคอเธอจนคอวา่งเปลา่ไมม่สีรอ้ยใส ่
แคพ่ีช่ายเธอเอากาํไลออกจากแขนเธอ 
เอากาํไลออกจากแขน ๆ วา่งเปลา่เพราะไมม่กีาํไลแขนใส ่
เราพาเธอไป 
แคค่นเขาสง่หอยเบีย้ตามเรา  
สง่หอยเบีย้ตามเราทุกกอไม ้
แคค่นเขาสง่ฆยงั เซอตวง ตามเรา  
สง่ฆยงั เซอตวง นอกหมูบ่า้น  
แคส่ง่เคราะหใ์หญ่ทีแ่ยกทางหลวง 
เราจะไมค่ดิยอ้นหลงั จะไปขา้งหน้าเรือ่ย ๆ เหมอืนดงัปลาสวาย 
เมือ่เราพาเธอไป 
พาเธอเขา้ไปในเมอืง  เขา้ในเมอืงจาํใจเหลยีวมองขา้งหลงั มองทางบา้นใหเ้บื่อ 
เหลยีวมองแม ่พอ่ มองน้องสาว พีช่าย ใหจ้นเบื่อ 
พาเธอไปเหมอืนหมนุรถถบีทีห่มนุไปขา้งหน้า 
พาเธอไปดาํน้ําทีว่งัน้ําลกึ พาเธอไปดาํน้ํา เกบ็ลกูปดัทีอ่ยูใ่ตน้ํ้ามาใหเ้ธอเพิม่ 
เลอืกอนัทีย่าวมารอ้ยใหเ้ธอ  
เลอืกเอาอนัทีด่งีามสาํหรบัต่างหใูสห่ ู
เมือ่เราพาเธอไป 
ไมพ่าเธอไปเขา้วงัน้ํา บอ-แอ แบ  (วงัน้ําวน ถา้พาไปวงัน้ําน้ีจะจม)   
ไปดทูีอ่ยูง่หูลามในถํ้ากบัเธอ (ผูห้ญงิไมเ่คยเหน็) 
ไปดทูีอ่ยูง่หูลาม กบัลกูสะใภค้นแรกของแม ่
เราพาเธอไป 
ไปดน้ํูาทีล่กึกบัเธอ ไปดหูนิทีส่งูกบัเธอ 
ขา่วลอืวา่น้ําทีเ่ราไปดลูกึทีส่ดุ 
ลอืกนัวา่หนิสงูกวา่น้ีไมม่อีกีแลว้ 
ลอืกนัวา่น้ําทีเ่ราไปดนูัน้น้ําลกึน้ําเชีย่วจนชา้งขา้มไมไ่ด ้
ลอืกนัวา่หน้าผาทีเ่ราจะไปดสูงูจนเลยีงผาไปไมไ่ด ้
อาจแคส่งูเทา่ตน้เลอปลา-ออง หว้ยฮละ 
อาจเทา่ความลกึวงัน้ําสบน้ําแจ่ม 



126 
 

น้ําลกึหกสบิหา้ชว่งไมว้ดัขนาดความลกึ 
ความลกึของน้ําจากใตน้ํ้าถงึเหนือน้ํามแีคห่น่ึงชว่งของการพุง่ขึน้ของไมข้า้วหลาม  
ลกึแคห่น่ึงชว่งของการพุง่ขึน้ของไมไ้ผ ่(เซอมา-แอ) 
ความลกึของน้ําไกลสดุตาจนมองลกูอแีรง้ไมเ่หน็ 
เมือ่พาเธอไป 
ไปฟนัไมไ้ผก่บัเธอ ฟนัไมพ้าดกนัแลว้ไมม่องด ูไมร่ะวงัไมจ้ะทิม่ตา 
ไปดตูน้มะพรา้วขึน้สลบัทบัซอ้นกนักบัเธอ 
เลอืกกนิมะพรา้วอนัทีด่กีวา่ 
เมือ่พาเธอไป  
ไปดแูมน้ํ่าปิงลาํน้ํามนักวา้งกบัเธอ 
ลาํน้ําปิงกวา้งทางตน้น้ําเป็นปา่ดง 
ตน้น้ําปิงอยูท่ีห่นองแสมแีรเ่งนิงอกขึน้มา 
ไปดลูาํน้ําสาละวนิคดงอขรขุระกบัเธอ 
สาละวนิคดงอขรขุระทีบ่รรจบสบหว้ยมนัต่าง 
บรรจบทีเ่มอืงฝรัง่น้ําผา่นลานบา้น 
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2.3 โบด เทือง เลอ เดือง โกลง ระ   (บทขา้มแมน้ํ่าใหญ่) 
 
ดฮั  เมือน   โม-อีญ  แคย-อิจ     ยฮุ  ตะ เน 
ถา้  เหมอืน     คาํ   พดู/กาํหนด   ของ  ตะ  เน 
 

ดฮั  เมือน  โม-อีย  เบย  ชอม  ตะ  แ’นด 
ถา้  เหมอืน     คาํ   กลา่ว   (ทีด่งีาม) 
 

เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่       พา        เธอ     ไป      หมนุ        กงัหนั 
 

เรอฺ-อกู  เตอ-อ ู เกยอ-อิฮ  โทะ  โยะ เลอ  เยือะ 
พา           ไม ่         สาว      น้อย  เหน็  ความลาํบาก  
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เกยอ-อิฮ  โทะ  ฆิ        เซอ  องั 
พา           ไม ่        สาว      น้อย  ไมเ้ทา้  กระ  ดกู 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เกยอ-อิฮ  โทะ  ฮนัง           เลอ บวด 
พา            ไม ่       สาว       น้อย  ลกูปดั/สรอ้ย   น้ําตา 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู ยมู   ’มาม    พยาม   เซอ โมะ 
พา           ไม ่     ตาย  ไหลน้ํา  ตดิอยูท่ี ่  หนิ 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เลอ โจะ  โตะ  เลอ อา-อมู 
พา            ไม ่       รวม      ใน         น้ํา 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู ยมู  ด-ูอิฮ  อา-อมู  เคอ-อิ  กละ123 
พา             ไม ่  ตาย  เอ่อ/นอง  น้ํา     เดอืน   กละ 
 

เลอ อา-อมู  เคอ-อิ  กละ    ดึก  ’ลอ-แอๆ 
     น้ํา           เดอืน   สงิหา   นอง   (และเชีย่ว) 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู ยมู  ฮะ  ดืม124  รฺงั ปลอ-แอ 
พา           ไม ่    ตาย   ไหม ้        ไร ่  ฤดแูลง้ 
 

เลอ ดืม  รงั ปลอ-แอ  ปอ-แอ  ว-ูอิจๆ 
เลอดมื        ฤดแูลง้      ลมแรง-ไฟแรง 
 

เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่         พา      เธอ      ไป      หมนุ      กงั หนั 
 

ตะ  เตะ  พืน  เจอ-อบุ   นึง          เรฺอ-อบุ   บยกั 
คดิ  เรา   จะ      ได ้   ครอบ/คลุม     ที ่แห     ตะกัว่ 
 

ตะ  พืน     เลอ มกั       กกั     เซอ มา-แอ 
คดิ วา่จะ  เกาะ-เกีย่ว กิง่/แขนง  ไม ้ไผ ่ 
 

กอ-แอ  นา-แอ  เพลีย   โทะ   โ’รฺะ  เลอ อา-อมู 
อยู ่           ใน      หนุ่ม    น้อย    ลกึ       น้ํา 
 

*เญือม เรอฺ-อกุ  เมะ เฮอ-อ ูเบอ-อ ูเลอ เลอ-อีญ 
เมือ่พาเธอไป 
 

เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เทือง  เลอ เดือง  โกลง  ระ 
พา         เธอ   ไป         ขา้ม      ทา่ขา้ม    หว้ย  ใหญ่ 
 

เทือง  กา   โซม    ซะ      แม  ญะ  นอ-แอ 
ขา้ม   ก่อน  กนิ  ขา้วเชา้   แม ่ ยะ   น้อย 
 

เทือง  ’มา-แอ กวน  เพอ-อิ     เฮลียก  ฮลอ-แอๆ 
ขา้ม      กบั       ลกู   นาก/บว้น  พลกิตวั วา่ยน้ํา  
 

เทือง  ’มา-แอ  กะ ฆอ-แอ  ฮลอ-แอ  ฮลกุ เฮลียก 
ขา้ม    กบั         (ชือ่ปลา)      พลกิ       ตวัควํา่หงาย 
 
 

เทือง  ’มา-แอ  โ’มะ โรฮฺ  โคย-อีญ  โตฮ  โกลง 
ขา้ม      กบั     เถาวลัย ์          ทุก     สบ       หว้ย 
 

                                                            
123 ชว่งฤดฝูน เดอืนสงิหาคม 

124 เป็นพืน้ทีต่ดัไม ้ตากแหง้เตรยีมเผาสาํหรบัทาํไร ่
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เทือง  ’มา-แอ กวน  โอง  โจก  โฆลง        เวือฮ 
ขา้ม      กบั      ลกู   ตวัต่อ  ขา้ม  พื้นทีก่วา้ง ใหญ่ 
 

เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เทือง  เดือง  โกลง  รฺะ 
พา         เธอ     ไป       ขา้ม    ทา่     หว้ย   ใหญ่ 
 

โกลง  รฺะ    ’ยวง  เอะ  เลอ  ’มาม  กวน  แซม 
หว้ย  ใหญ่  บา้น   เรา  ไหลพดัพา    ลกู      คนไต  
 

โตฮ  แจม  ’มา-แอ  ดมู       ยมู  กวน  เพอ-อิ 
สบ  น้ําแจม่   กบั   น้ําแมต่มู  ตาย ลกู    นาก 
 

ยมู  กวน  เพอ-อิ  ลอง  มอง  เลอ อา-อมู 
ตาย  ลกู    นาก  ดาํ    เฝ้า        น้ํา 

เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เทือง  เดือง  ซาม  ซุบ 
พา         เธอ      ไป      ขา้ม    ทา่    สาม    สบ  
 

เทือง  เดือง  ซาม  ซุบ  ลบุ  เลอ อา-อมู 
ขา้ม    ทา่      สาม   สบ  ราบ    น้ํา 
 

กวน  ’ลา-แอ  แกฮ  กยอก  เซอ  ตอก  เอะ  เทือง 
ลกู     กระรอก  ชา่ง     รอ้ง   สอน/แนะ   เรา    ขา้ม 
 

ตอก  เอะ  เทือง  รุดฺ  กดุ  เซอ โฆยง 
สอน   เรา   ขา้ม  ผา่น  ตดั  น้ําสาละวนิ 
 

ตอก  เอะ  เทือง  โ’นง  เซอ โฆยง  เวือฮ  ฮอง 
สอน   เรา   ขา้ม   เดีย่ว  น้ําสาละวนิ กวา้ง  รอ่ง 
 

เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่         พา      เธอ     ไป 
 

เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เทือง  เดือง  แม  คอง 
พา         เธอ    ไป       ขา้ม   ทา่    แมน้ํ่าสาละวนิ 
 

เทือง  กะ  มา-อิจ  ฮอง  ตา    ปอง      แอ-ออ 
ขา้ม    ที ่     ด ี       รอ่ง   ทา่  เทา่เทยีม   เอว 
 

ตึก   โอ      พืน    เทือง  เดือง  โกลง  รฺะ 
ถา้  หากไม ่ ได ้    ขา้ม      ทา่    หว้ย  ใหญ่ 
 

เซอ  เกอ-อ ู ’รฺอ-แอฮ  กงั         ตงั       โคะ  ฆิ 
จะ  ใช/้อาศยั     น้ิว      กลาง  ต่าง/แทน   ไม ้ เทา้  
 

เซอ  เกอ-อ ู   ’รอฺ-แอฮ  กิ  ตงั    มา-แอะ  ทอ 
จะ   ใช/้อาศยั      น้ิว       ชี้ แทน    ไม ้   ไมพ้าย 
 

จงั   โบก  ซงั      พอ  กอ  เลอ อา-อมู 
จา้ง  ขี ่  ชา้งน้ํา  แขง็/เชีย่ว          น้ํา  
 

ตึก        โอ  พืน  เทือง  เลอ  เดือง  โกลง  รฺะ 
ถา้หาก  ไม ่  ได ้  ขา้ม        ทา่         หว้ย    ใหญ่ 
 

โซม  จงั  จา-ออ  ตา-แอ  ละ        ฟา-แอ   โ’ลง 
จะ    จา้ง   ชาว      ไต   ให/้สาํหรบั  พาย      เรอื  
 

ฟา-แอ  งา-อมู  ฟา-แอ  โชง  โ’ลง  เซอ  ปา-ออ 
พาย       นัง่       พาย      ยนื    เรอื      เรอืยนต ์
 

ตึก  โอ   พืน  เทือง  เลอ  เดือง  โกลง  ระ 
ถา้  ขา้ม  ได ้  ขา้ม      ทา่น้ํา       หว้ย   ใหญ่ 
 

โซม  จงั  จา-ออ  ลดั125  ละ          คดั      แป  
จะ    จา้ง  ชาว     ลดั   ให/้สาํหรบั  ขดั/ผกู  แพ  
 

คดั       แป  เอาะ  ซงั      ฆวั        ’ลงั  โตก 
ขดั/ผกู  แพ ไมไ้ผ ่ ซงั  เลม่/ทอ่น   ยาว     -  
 
 

คดั      แป  เอาะ  โตก  โ’ญก  เกยอ-อิฮ  ดวั 
ขดั/พกู แพ ไมไ้ผ ่ โตก  ด/ีงาม    สาว     ขา้ม/ขี ่ 
 
 

                                                            
125 ลดั คอื คนเก่ง มยีศถาบรรดาศกัดิ ์
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โ’ญก  เกยอ-อิฮ  เออ-อีญ  ดวั  เลอ ฮอน  ฆวั  ’ลงั 
ด/ีงาม    สาว       กลบั/มา  ขา้ม/ขี ่หา้ สบิ  ทอ่น  ยาว 
 

ดฮั  โอ  พืน  เทือง  เลอ  เดือง  โกลง  ระ 
ถา้  ไม ่  ได ้   ขา้ม       ทา่          หว้ย    ใหญ่ 
 

เฮอ-อ ู กยะ  แม  เตีย  เวีย  เลอ อา-อมู 
ไป       ทาง   แม ่  เตยี   เวน       น้ํา  
 

ฌา-อีม  พา-อมู  ฮลกั  กอ  เลอ ’มาม  ทอ  เทีย 
หว่ง          ใจ    เสยีดาย  ไหลกบัน้ํา   กระบุง  ดอกฝ้าย 
 

’มาม           ทอ     โนง    เปลอ-อิ  เชียน   ลา-อิจ   ๆ 
ไหลกบัน้ํา  กระบุง  เมลด็   หมาก    หนกั    (เสยีดาย)  
 

ฌา-อิม เอฮ   เลอ ฮมงั  ฆงั    เทีย    เกยะ 
 อยาก    จะ      ถนอม     กา้น    ดอก    หอมแย ้
 

เญือม  เรอฺ-อ ุ เมะ  เร-อ ู เบอ-อ ู เลอ  เลอ-อีญ 
เมือ่       พา     เธอ    ไป     หมนุ         กงัหนั 
 

โนก   มอม  จาวตี   พี   คมู   เตะ 
เลี้ยง   ทัง้     เจา้ที ่   ผ ี  เจา้ของ   ดนิ 
 

เดือฮ  แลน  เซอ  เมยะ  เอะ  เมือง  โอ-อิจ 
  ให ้      ด ู        รกัษา      เรา      ทัง้หมด 
 

เลอ  โดฮ   ละ   เมะ  พืน   นึง เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท  รอ้ง 
 

บท ข้ามแม่น้ําใหญ่ 
เมือ่พาเธอไป ไมพ่าเธอไปทีล่าํบาก 
จะไมพ่าเธอเดนิทางอยา่งลาํบากเดนิลม้ลุกคลุกคลาน 
ไมพ่าเธอไปทรมานจนน้ําตาไหลเป็นเสน้เหมอืนดงัสรอ้ยคอ 
ไมพ่าเธอไปไหลกบัน้ําตาย (รอ่งน้ํา) คา้งอยูท่ีท่่ามกลางกอ้นหนิ 
ไมพ่าเธอไปตายไหลน้ํา หน้าน้ํานอง   
ไมพ่าเธอไปตาย เพราะโดนไฟไหม ้ 
เมือ่พาเธอไป 
คดิวา่จะปกป้องเธอได ้เหมอืนคลุม/ครอบ ดว้ยแห 
คดิวา่จะเกาะเกีย่ว จบัไมใ่หห้ลุดเหมอืนกิง่ไมไ้ผ ่
ถงึน้ําจะลกึเราจะรบัผดิชอบ (เรากจ็ะดแูลเธอ) 
เมือ่พาเธอไป พาเธอไปขา้มทา่ขา้มหว้ยใหญ่ 
กนิขา้วเชา้ก่อนขา้มหว้ยแมย่ะน้อย 
วา่ยน้ําขา้มไปกบัลกูนาก ขา้มกบัปลากะ ฆอ-แอ พลกิตวัควํ่าหงาย 
ขา้มกบัเถาวลัยทุ์กสบหว้ย ขา้มกบัลกูตวัต่อ ขา้มพืน้ทีโ่ล่งกวา้ง  
พาเธอไปขา้มทา่หว้ยใหญ่ หว้ยใหญ่เคยพดัพาลกูคนไตไปกบัสายน้ํา  
สบน้ําแจม่กบัแมน้ํ่าตมูมลีกูนากตาย ลกูนากสดีาํตายเฝ้าแมน้ํ่า 
พาเธอไปขา้มทา่สามสบ  
หญา้ขา้งหว้ยน้ําปา่พดัเรยีบ /ราบ  
ลกูกระรอกชา่งรอ้ง สอนเราขา้มผา่นน้ําสาละวนิ 
เมือ่พาเธอไป พาเธอไปขา้มทา่แมน้ํ่าสาละวนิ 
หาทีจ่ะขา้มงา่ยทีล่าํหว้ยกวา้งและอาจจะลกึถงึแคเ่อว 
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ถา้หากขา้มน้ําหว้ยใหญ่ไมไ่ด ้จะใชน้ิ้วกลางแทนไมเ้ทา้ (ใชน้ิ้วกลางแทนไมเ้ทา้ เปรยีบผูช้ายเก่ง)  
จะใชน้ิ้วชีแ้ทนไมก้่อพายบงัคบัแพ จา้งขีช่า้งขา้มแมน้ํ่า 
ถา้หากขา้มทา่น้ําหว้ยใหญ่ไมไ่ด ้จะจา้งคนไตใหพ้ายเรอื 
ถา้ขา้มทา่น้ําหว้ยใหญ่ได ้จะจา้งชาวลดัใหผ้กูแพ  
ใชไ้มไ้ผซ่งัทอ่นยาวมาผกูแพ ใชไ้มไ้ผโ่ตกมาผกูแพพาสาวขีข่า้มไป 
ถา้ขา้มทา่น้ําหว้ยใหญ่ไมไ่ด ้กไ็ปทางพืน้ดนิ  
เสยีดายถา้หากกระบุงฝ้ายลอยน้ําไป (เปรยีบวา่ ถา้เธอหายไป จะรูส้กึเสยีดาย) 
กระบุงทีห่นกั ลอยน้ําไปกจ็ะเสยีดาย ใหเ้ราดแูลรกัษาทัง้หมด 
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2.4 โบด เลียก เมือง พ-ูอี (บทเขา้เมอืง)    
 
ดฮั  เมือน  โม-อีญ  แคย-อิจ  ยฮุ ตะ เน 
ถา้  เหมอืน    คาํ          พดู       ?   ?    ? 
 

ดฮั  เมือน  โม-อีญ  เบย  ชอม  ตะ  แ’นด 
ถา้   เหมอืน   คาํ   กลา่ว    ?     ?       ? 
 

เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่        พา       เธอ    ไป       หมนุ  กงัหนั (รถจกัยาน) 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เกยอ-อิฮ  โทะ  ฆิ    เซอ องั 
พา           ไม ่          สาว      น้อย  ไม ้ เทา้  กระดกู 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เกยอ-อิฮ  โทะ  ฮนัง  เลอ  บวด 
พา            ไม ่        สาว น้อย ลกูปดั   น้ําตา 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เมะ  แปน  เซาะ  ฮวด  กา 
พา            ไม ่    เธอ    เป็น  สนุขั   ตาม    อเีหน็ 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เมะ  แปน  เซอ  ลา  ฟ ู โม-อีญ 
พา           ไม ่     เธอ   เป็น  ทนาย  วา่ ความ/สูค้ด ี
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เมะ  โชง  ชวง  โบง  ซาน 
พา             ไม ่    เธอ   ยนื  ตนี  บนัได  ศาล  
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เมะ    งาน       ซาน  เลอ ยมู 
พา             ไม ่   เธอ แหงนหน้า  ศาล  เมอืงแมส่ะเรยีง 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เมะ  ลอก  แ’ย  ซาม  ซูม 
พา            ไม ่    เธอ    ถกู    โซ่   สาม   ซุม? 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เมะ  โง-เอ  พยมู  เญือะ  จา-ออ 
พา            ไม ่    เธอ    อยู ่      ใน    บา้น    เจา้นาย 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู ดดุ  ญวั  นึง  โ’มะ  โจก 
พา            ไม ่   ขาด  เอว   ที ่  เชอืก  ผกู/บว่ง 
 

เรอ-อกุ  เตอ-อ ู ฮนวด  โงก  นึง  เว-อิจ  ลอม 
พา            ไม ่      ขาด    คอ    ที ่   ดาบ     คม 
 

โระฺ โกลง  โซม โจก ดยุฮ เลอ งา-แอ 
ลกึ   แมน้ํ่า   จะ   ขา้ม  ล ิ
 

เซอ  งา-แอ ตะ บวง ’ยวง   โซม  เฮอ-อ ู
ยงั     ไกล                  หมูบ่า้น  จะ     ไป 
 

โต   โยง   เกยอ-อืน ญงั เงียะ ตอง ซู 
ไม ่     รู ้       คาํพดู      ไทใหญ่    ตองซู 
 

เกยอ-อืน  แซม มา-แอ บลาน  ชนั  เอียก  เลอ-อิฮ 
คาํพดู       คนไต    กบั   พมา่      จะ     พี ่      ตอบ 
 

ซาน      เอียก   กอก   เลอ-อืฮ   ทิ   เตอ-อึฮ   ตะ 
พยายาม   พี ่       จะ     ตอบ       หนึง่    ฟ้า        ผา่ 
 

ซาน       เอียก  กอก   เกเล   เลอ  โพง 
พยายาม    พี ่      จะ    เถยีง      นกแกว้ 
 

เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู บืน  เตะ  เซอ โตก 
พา          เธอ   ไป  เหยยีบ  ดนิ   ถิน่ไกล 
 

เรอ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู     โจก        โบยก  แซม  เวียง 
พา         เธอ    ไป     เหยยีบ/เดนิ   เมอืง คนไต   เมอืง 
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  เมือง  พ-ูอี  ท-ูอี  โซม  เมือง 
ไป          ถงึ      เมอืง  คน/ขา  ซื้อ   กนิ   เมอืง  
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ท-ูอี  โซม  เมือง  ระ  พยะ  อีน ทอง126 
ซื้อ    กนิ   เมอืง  ใหญ่ พระ อนิทอง  
 

ฮอ-อิจ  โตง  ญา ลี  ซึ  ตี  นอน 
ถงึ         ทุ่ง   หญา้ล ีซื้อ ที ่ นอน 
 

ซึ    ตี  นอน  กา-ออ  กวน  จา-ออ  ลวง 
ซื้อ  ที ่ นอน    เก่า       ลกู      เจา้     หลวง  
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  เมือง         เงียะ        เวีย  เรอ-อกุ  ชา 
ไป          ถงึ      เมอืง   เงี้ยว(ไทใหญ่)   ยมื    เอาไป   ฉิง่ 
 

เวีย  เรอ-อกุ  เลอ อา  ชา  พืน  โกละ 
ยมื     เอาไป    สอง      ฉิง่ สมดุล  กลองกบ 
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  เมือง  ลึ  ซึ  กอง  โกบ 
ไป           ถงึ     เมอืง  ลื้อ ซื้อ กลอง  กบ 
 

โฆฮ  เคือฮ  เลอ โอฮ  เตะ  มะ ลอง 
ต ี        ให ้       ดงั        ทัว่  ดนิ   ฟ้า 
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  เมือง  บลาน  ซึ  กวาน ซุบ 
ไป           ถงึ     เมอืง     พมา่  ซื้อ   ถุงเทา้ 
 

ซึ    ฆอม  กวาน  ซุบ  ลบุ  ฮละ  ชวง 
ซื้อ  ทัง้     ถุงเทา้  ใส ่  คลุม  ใบ    เทา้ 
 

จา-อบุ  กวาน  เมือง  ฮอ  ตอ  เฌาะ  ฆลา-อือ 
ใส ่        ถุงเทา้  เมอืง  ฮอ้   วิง่     ไม ่     หกลม้ 
 

กวน โดะ  เตียะๆ     เงียะ             นึง    ลา 
     เดก็      เลก็ๆ    เงีย้ว(ไทใหญ่)    ที ่    แมล่า 
 

โด-เอ  พา  เลอ-องุ จี  มา-แอ  ซี  ออน 
สวม     ผา้     โสรง่        ไหม      ส ี อ่อน 
 

โด-เอ  พา  เลอ มอน  ออน  ต ูตา-แอ 
สวม    ผา้    เลอมอน    อ่อน    หนุ่ม 
 

แกฮ  ออน  ต ูตา-แอ  ราฺ-แอ  กอง  กดั 
ชา่ง    อ่อน   หนุ่ม          เดนิ   ถนน    ตลาด 
 

เลอ โฌง  จา-ออ ลดั  กา-อีญ  กดั  มวั 
(สว่นสงูตํา่    เจา้ลดั      หวั      ตลาด มัว่ (ใหญ่) 
 

เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่        พาไป   เธอ     ไป       หมนุ  ? 
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  ลกั  จา-อบุ  เ’นอ-อกุ  เลอ โค 
ไป          ถงึ       ที ่      สวม      ขือ่        จัว่บา้น 
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  ลกั  โก  เวือด  เตะ  ตอง 
ไป           ถงึ     ที ่    ก่อ   วดั     ดนิ    เผา 
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  ลกั  เบลอ-องุ  ’รอฺง  ดีน  จี 
ไป          ถงึ      ที ่       ปกั/ตัง้    เสา    ดนิ  จี ่
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  ลกั  โก  เวือด  วิฮาน 
ไป           ถงึ      ที ่    ก่อ   วดั     วหิาร 
 

โก  เวือด  วิฮาน  ซาน  เมือง  กอก127 
ก่อ   วดั     วหิาร   ศาล   เมอืง   กอก  
 

เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่         พา      เธอ      ไป     หมนุ         ? 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู อา-อึด  เญือะ  เลอ พืม 
พา            ไม ่      ไป        อยู ่       บา้น      สวน  
 

อา-อึด  เญือะ  เลอ พืม  ฆืม  ฮวั  ฟา-แอ 
อยู ่       บา้น        สวน    ใต ้   หวั     ฝาย 
 

                                                            
126 ชื่อพระทีบ่วช 
127 กรงุเทพ 
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เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู อา-อึด  ฆืม  ปยงั  เวือด 
พา             ไม ่      ไป        อยู ่    ใต ้  หลงัคา  วดั 
 

อา-อึด  ฆืม  ปยงั  เวือด  นา-แอ  เซอ นาม 
อยู ่       ใต ้  หลงัคา วดั       ใน         สนาม 
 

เลอ  โดฮ   ละ  เมะ  พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

 

บทเข้าเมือง    
เมือ่พาเธอไป ไมพ่าเธอเดนิอยา่งทรมาน จนใชก้ระดกูเธอแทนไมเ้ทา้ 
ไมพ่าเธอไปทรมานจนน้ําตาไหลยาวเหมอืดงัสรอ้ยคอ/ลกูปดั 
จะไมพ่าใหเ้ธอเป็นคนโง ่ถกูหลอกเหมอืนหมาตามอเีหน็ (อเีหน็ฉลาดกวา่) 
จะไมท่าํใหเ้ธอมเีรือ่งเดอืดรอ้นเจอทนายความ จะไมพ่าเธอไปทีบ่นัไดศาล 
ไมพ่าเธอไปเงยหน้ามองดศูาลเมอืงยวม (จะไมพ่าเธอไปเขา้ใกล/้เงยหน้ามองศาลทีแ่มส่ะเรยีง) 
ไมพ่าเธอไปถกูโซ่ ไมพ่าเธอไปอยูใ่นบา้นเจา้นาย  
ไมพ่าเอวขาดดว้ยเชอืก ไมพ่าไปคอขาดดว้ยดาบคม 
แมน้ํ่าลกึจะขา้ม ยงัไกลหมูบ่า้น จะไป ไมรู่ค้าํพดูไทยใหญ่ คาํพดูพมา่ พีจ่ะตอบ  
พีจ่ะพยายามตอบเหมอืนฟ้าผ่า พีจ่ะพยายามเถยีงเหมอืนนําแกว้ 
พาเธอไปเหยยีบดนิถิน่ไกล พาเธอไปเหยยีบดนิถิน่คนไต  
ไปถงึเมอืง เชา่ทีน่อน ซือ้กนิทีเ่มอืงใหญ่  
ถงึทุ่งหญา้ล ีซือ้ทีน่อนเก่าลกูเจา้หลวง  (ซือ้ทีน่อนเก่าทีเ่จา้หลวงเคยใช)้ 
ไปถงึเมอืงเงีย้ว (ไทยใหญ่) ยมืฉ่ิง มา 2 อนั 
ไปถงึเมอืงลือ้ซือ้กลองกบ ตใีหด้งัทัว่ดนิฟ้า 
ไปถงึเมอืงพมา่ซือ้ถุงเทา้ ใสค่ลุมเทา้ ใสถุ่งเทา้เมอืงฮอ้ วิง่ไมห่กลม้  
เดก็ไทยใหญ่ตวัเลก็ ๆ ทีแ่มล่า สวมผา้โสรง่ไหมสอ่ีอน สวมผา้เลอมอนอ่อนนุ่ม เดนิทีถ่นน ตลาด  
เมือ่พาเธอไป ไปถงึทีส่วมขือ่จัว่บา้น 
ไปถงึทีก่่อวดัดนิเผา ไปถงึทีป่กัเสาดนิจี ่ไปถงึทีก่่อวดัวหิารเมื่องกรงุเทพ 
เมือ่พาเธอไป ไมพ่าเธอไปอยูบ่า้นสวน ไมใ่หอ้ยูค่นเดยีว ไมพ่าเธอไปอยูใ่ตห้ลงัคาวดั 
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2.5 โบด โซม เคอ โนม นึง กดั  (บทกนิขนมทีต่ลาด)   
  
ดฮั  เมือน  โม-อีญ  แคย-อิจ  ยฮุ  ตะ  เน 
ถา้  เหมอืน     คาํ     พดู ?      ?      ? 
 

ดฮั  เมือน  โม-อีญ  เบย  ชอม  ตะ  แ’นด 
ถา้  เหมอืน     คาํ    กลา่ว     ?       ?     ? 
 

เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่         พา      เธอ   ไป  ป ัน่/หมนุ      กงั หนั 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เกยอ-อิฮ  โทะ  โยะ  เลอ เยือะ 
พา            ไม ่         สาว     น้อย  ประสบ  ทรมาน 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู ปอ-อิจ  นึง  โยะ  ตา-อีญ 
พา             ไม ่      ไป      ปลอด    ที ่ ไมม่ ี  ผา้ทอ 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ูเฮอ-อ ูปลา-อีญ ลา-อึง เฮอ-อืน พ-ูอี 
พา           ไม ่    ไป   อด/อยาก ทา่มกลาง มาก  คน 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู โซม  เฆือะ  เคด  เวือะ  โกลง 
พา             ไม ่    กนิ (ขา้วเปลา่) ผกั กดู    หว้ย 
 

เรอฺ-อกุ  เตอ-อ ู โซม  โ’นง       ปอน   โพง   นะ 
พา            ไม ่      กนิ โดดเดีย่ว กบัขา้ว หน่อ  สม้ 
 

ปัง  กอ-แอ  เลอ โกะ  เชียน  เ’ยียก  เรอฺ-อกุ 
ถงึ     ม ี      ขา้วสาร    หนกั      พี ่     เอาไป 
 

ปัง  กอ-แอ  โดง  เตะ  เซอ  เกยะ  เ’ยียก  กลอม 
ถงึ      ม ี     หมอ้   ดนิ       ภาระ         พี ่      แบก 
 

เญือม  เรอ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่         พา      เธอ     ไป 
  

เฮอ-อ ู  บิด  ’มา-แอ  เมะ  ปอน  เลอ เคือะ128 
ไป        ปิด      กบั       เธอ     กนิ      แค 
 

บิด     ปอน  เทือง  เญือะ  เลอ  เคือะ  เจียงฮา-แอ 
กัน้น้ํา  กนิ     ทัง้     บา้น     (เลอเคอืะ)     เชยีงราย 
 

เฮอ-อ ู เทือะ  ’มา-แอ  เมะ  ปอน  เลอ ฮา-แอ129 
ไป      เหวีย่งแห กบั     เธอ    กนิ         ปลา  
 

เทือะ  ปอน เซอ ปยา-แอ เลอ ฮา-แอ เดอ-อมู ฮา-ออก 
เหวีย่งแห  กนิ    ปลารุน่       ปลาขาว     พึง่         ขึน้ 
 

เฮอ-อ ู โญะ  ’มา-แอ  เมะ  นาม  โฮ-เอ  นา 
ไป        ดืม่       กบั     เธอ     น้ํา    หว้ย   นา 

เฮอ-อ ู ปอน  ’มา-แอ  เมะ  ปา  โฮ-เอ  นอ-แอ 
ไป         กนิ       กบั    เธอ    ปลา  หว้ย    น้อย 
 

เฮอ-อ ู โซม  ’มา-แอ  เมะ  ทืม  เลอ ฌ-ูอิจ 
ไป        กนิ      กบั      เธอ     สกุ     งอม 
 

เฮอ-อ ู แอฮ  ’มา-แอ  เมะ  โฮ-อิจ  เลอ พา-อมู 
ไป         กนิ       กบั     เธอ     ให ้        พอใจ     
 

เฮอ-อ ู โซม  ’มา-แอ  เมะ    ทืม    โคย-อีญ  โคะ 
ไป        กนิ      กบั      เธอ  ผลไมส้กุ    ทุก      ตน้ 
 

เฮอ-อ ู ปอน  ’มา-แอ  เมะ  โกะ  โคย-อีญ  โกลง 
ไป      กนิ/กบั    กบั     เธอ  สตัวน้ํ์า  ทุก      หว้ย 
 
 

เฮอ-อ ู โซม  พี  เยือ  ลกั  เมือง  บลาน 
ไป        กนิ  ของ  ฟร ี ทาง  เมอืง   พมา่ 
 

                                                            
128 ปิดปากน้ําหาปลา คอืปิดน้ําขา้งหน่ึงใหน้ํ้าไหลอกีขา้งหน่ึง ใหน้ํ้าแหง้เพือ่เขาจะไดจ้บัปลา 
129 ปลาเลอฮา-แอ คอืปลาชนิดหน่ึง อรอ่ยทีส่ดุ 
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เฮอ-อ ู โซม  พี  ตาน  พยะ  เซอ ต ุ
ไป       กนิ   ของ  ถวาย เณร   พระ 
 

โตฮ      โยะ  เวือด  เงียะ  โซม  พี  ตาน 
พบ/เจอ เหน็   วดั    เงีย้ว   กนิ  ของ  ทาํทาน 
 

โตฮ     โยะ  เวือด  บลาน  กีน  ตาน  แซม 
พบ/เจอ เหน็  วดั  มา่น/พมา่ กนิ ทาํทาน คนไต 
 

โตฮ      โยะ  เวือด   ซี                กิน   ปี มา-แอ 
พบ/เจอ  เหน็  วดั  ส(ีทีท่าสใีหม)่  กนิ  ปี  ใหม ่
 

โยะ  เวือด  ก ู ลา     คึ   ฮา  พ-ูอี 
เหน็   วดั   แขก/ฝรัง่   เหนือกวา่ (วดัของผูอ้ืน่)  
 

เซอ ต ุ บาน  ลมู  ซา-อบุ  กมู      อา-อบุ 
พระ      บา้น   ใต ้    ไป  บณิฑบาต  ขา้ว 
 

ซา-อบุ  กมู      อา-อบุ   พิด   เฌาะ  ติด  เตะ 
หา    บณิฑบาต   ขา้ว   เหนียว  ไม ่    ตดิ  มอื   
 

เญือม  เรอฺ-อกุ   เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่      พา          เธอ     ไป        หมนุ   ? 
 

โ’ระ   โกลง    โซม    โจก      ด-ูอิฮ     เลอ งา-แอ 
ลกึ      หว้ย      จะ   ขา้ม     น้ํานอง     ? 
 

เซอ งา-แอ    ตะ บวง    กยะ    เฮอ-อ ู    ฆอ  
ไกล        ----------     ทาง     เดนิ     รุน่/เธอ 
 

ฌา-อีม    เอฮ เลอ ฮมงั  ฆงั     เทีย     เกะ 
หว่ง       ถนอม         พวง   ดอก   หอมแย ้  
 

จงั    โบก   รด  ซา-แอ   ราฺ-แอ  ตาม    กอง 
จา้ง     ขี ่    รถ    สาย      เทีย่ว    ตาม    ถนน       
 

จวน        เ’นอ-อมู   นึง   กอง   กลอง  เคอ โนม 
มองเหน็     จาก        ที ่   ถนน    ถว้ย       ขนม 
 

วิฮ     บิจ     เอะ     ละ     เบือ       เลอ โยะ 
แวะ  โน้ม     เรา     ให ้    เพราะ      (สม้เลอโยะ) 
 

วิฮ    เคียด     เอะ    ละ      โญะ     เลอ อา-อมู 
แวะ     ตกั       เรา     ให ้      ดืม่     น้ํา  
 

วิฮ    โซม     ’มา-แอ   เมะ     เคอ โนม    นึง   กดั 
แวะ     กนิ       กบั       เธอ         ขนม        ที ่    ตลาด 
 

โซม   เคอ โนม  ปัด  นา-แอ  กดั  มวั 
กนิ         ขนม    ปาด     ใน  ตลาด  ใหญ่ 
 

ตึก   โอ-อิจ  มา-อือ  ’งา   กา   โซม  ซะ 
แค ่    หมด     เงนิ    ยีส่บิ   ก่อน  กนิ  ขา้วเชา้ 
 

โอ-อิจ   เมิน    เลอ ฮอน   ’งอน  เซอ เงะ 
หมด   ชา่งมนั      หา้สบิ       ครึง่      วนั 
 

ตึก   โอ-อิจ   เลอ เตะ  เอะ   ทิ     มู 
แค ่    หมด     แปดสบิ   เรา  หนึง่  กลุม่ 
 

เฌาะ  เ’ยียก  คิด  ’ลา-แอ  เละ  ’มา-แอ  มา-อือ 
ไม ่     พีช่าย   คดิ    เฉลีย่    เบี้ย    และ        เงนิ 
 

กอ-แอ  ’ลงั  นึง  ญวั   ’งา    ’งวั      แทบ 
ม ี          อยู ่  ที ่  เอว  ยีส่บิ สามสบิ  แทบ 
 

กอ-แอ  ’ลงั โตะ  แอบ  แทบ  ร ูเปีย 
ม ี        อยู ่   ใน  กระปกุ  แทบ รเูปีย 
 

เญือม  เรอฺ-อกุ  เมะ  เฮอ-อ ู เบอ-อ ู เลอ เลอ-อีญ 
เมือ่         พา      เธอ    ไป      หมนุ       ? 
 

อิด    พืน     เซอ ฆือ    นึง    โม-อีญ     จอก 
แลว้    ได ้      ชี้แนะ       ที ่      คาํ (สอน)? 
 

อิด    พืน   เซอ ตอก   นึง   กาม   เฮียง 
แลว้   ได ้      สอน         ที ่   ความ  ฉลาด 
 



136 
 

เฮอ-อ ู กยะ  ชวง  เฌอ-อืน   เฌาะ  เกยอ-อืน  ระฺ 
ไป       ทาง   ตนี   ดอย/ภูเขา   ไม ่        พดู        ดงั 
 

เฮอ-อ ู กยะ  ดอ-แอ  โตก  ท-ูอี   โนก    แอ 
ไป       ทาง     ดอย      ตก    ซื้อ  เลี้ยงผ ี ดว้ยไก่ 
 

ท-ูอี   โนก     แอ      ระ     ตะ    ชวง  ฮมา-อือ 
ซื้อ   เลี้ยงผ ีดว้ยไก่  ใหญ่   ผตีะ  ตนี     ฝอย 
 

ท-ูอี   โนก    แอ      เพ-อีญ   บยีญ  เลอ เนอ-อึฮ 
ซื้อ  เลี้ยงผ ี ดว้ยไก่    ขาว     เสมอ       เดอืย  
 

โนก    ฆอม   จา-ออ   ตี  พี   คมู      เตะ 
เลี้ยง    ทัง้        เจา้     ที ่  ผ ี  เจา้ของ  ดนิ 
 

เคือฮ  แลน  เซอ เปยะ  เอะ  เทือง  โอ-อิจ 
ให ้      ดแูล     รกัษา       เรา    ทัง้ หมด 
 

เฮอ-อ ู กยะ  เมือง  เงียะ  เวีย  เรอฺ-อกุ  ชา 
ไป       ทาง     เมอืง  ไต     ยมื    เอาไป    ฉิง่ 
 

เวีย  เรฺอ-อกุ   เลอ อา  ชา  พืน  โกละ 
ยมื    เอาไป     สอง  ฉิง่ เขา้ กบั  กลองกบ 
 

เฮอ-อ ู กยะ  เมือง  ปา-แอ  วา-แอ  เรอฺ –อกุ  ทดั 
ไป       ทาง    เมอืง    ปาย       ไหว ้   เอาไป   พระธาตุ 
 

วา-แอ  ทดั    เตอ  โกง  แกฮ  โปง ’มนู 
ไหว ้  พระธาตุ ตะ   โกง   เก่ง   ให ้ พร/บุญ 
 

โปง  ’มนู  ’ลงั   อา-อีม  เซอ ตา-อีม  เจน  พ-ูอี 
ให ้  บุญ   ยาว   เป็น          อายุ          เกา้   ชัว่ คน 
 

เลอ  โดฮ  ละ  เมะ  พืน  นึง  เยือม  
    บอก   ให ้ เธอ   ที ่    บท    ซอ 
 

บทกินขนมท่ีตลาด    
เมือ่พาเธอไป ไมพ่าเธอไปทรมาน ไมพ่าเธอไปอด อยาก ทา่มกลางคนมากมาย 
ไมพ่าเธอกนิขา้วเปลา่ ผกักดูรมิหว้ย ไมพ่าเธอกนิขา้วหน่อไมโ้ดดเดีย่ว  
ถงึมขีา้วสารหนกั พีจ่ะเอาไป ถงึมหีมอ้ดนิเป็นภาระ พีจ่ะแบก 
เมือ่พาเธอไป ไปปิดแคกบัเธอ  
ไปเหวีย่งแหกบัเธอ กนิปลาเลอฮา-แอ เหวีย่งแหกนิปลาขาว 
ไปดื่มน้ําหว้ยกบัเธอ ไปกนิปลาหว้ยกบัเธอ  
ไปกนิกบัเธออรอ่ยทีส่ดุ ไปกนิกบัเธอใหพ้อใจ  
ไปกนิผลไมส้กุทุกตน้ ไปกนิสตัวน้ํ์าทุกหว้ยกบัเธอ  
ไปกนิของฟรทีางเมอืงพมา่ ไปกนิของทีเ่ขาถวายใหส้ามเณร และพระสงค ์ 
พระบา้นใตไ้ปบณิฑบาตขา้ว ขา้วเหนียวใสบ่าตรจะไมต่ดิมอื 
เมือ่พาเธอไป เดนิทางไกล จะหว่งถนอมเธอเหมอืนดอกหอมแย ้
จา้งขีร่ถสายเทีย่วตามถนน มองจากถนนเหน็ถว้ยขนม  
เราแวะไปกนิขนม  เราแวะหยดุพกัดื่มน้ํา  
แวะกนิขนมทีต่ลาด แวะกนิขนมปาดในตลาดใหญ่  
หมดเงนิแค ่20 ก่อนกนิขา้วเชา้ หมด 50 ชา่งมนัแคค่รึง่วนั 
หมดแค ่80 เราหน่ึงกลุม่ พีไ่มค่ดิเฉลีย่เบีย้และเงนิ 
มอียูท่ีเ่อว 20 30 มอียูใ่นกระปุกรเูปีย 
เมือ่พาเธอไป ไดช้ีแ้นะคาํสอน ไดส้อนใหฉ้ลาด 
ไปทางตนีเขาไมพ่ดูเสยีงดงั 
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ไปทางดอยตกซือ้ไก่เลีย้งผ ีเลีย้งผ ี ตะ  ทีต่นีดอยฝอย ดว้ยไก่ใหญ่  
ซือ้ไก่ขาวเลีย้งผ ีทัง้ผเีจา้ที ่ผเีจา้ของดนิ  
ใหด้แูลรกัษาเราทัง้หมด  
ไปทางเมอืงไต ไปยมืฉ่ิง ยมืไปสองฉิ่ง เขา้กบักลองกบ 
ไปทางเมอืงปาย ไปไหวพ้ระธาตุ ไหวพ้ระธาตุตะโกงโก่ง ใหพ้ร ใหบุ้ญยาว  9 ชัว่คน  
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2.6 โบด เลอ เทือฮ เออ-อีญ (บทหนักลบั) 
 
เอะ ฮมอง โม-อีญ ฌา-อิจ ซา-อิจ เลอ ออม 
เรา   ไดย้นิ   คาํ      ด ี       ฝาก   จะ  ตะเกยีง 
 

เอะ ฮมอง โม-อีญ ตอม ชอม เลอ อวั 
เรา    ไดย้นิ    คาํ      ไข ่  หลอ่    สาม 
 

เญือม เรอฺ-อกุ เมะ เฮอ-อ ูเบอ-อ ูเลอ เลอ-อีญ 
เมือ่     พา        เธอ  ไป      แกวง่ เครือ่งป ัน่ฝ้าย 
 

อิด ลอ-อิจ ยฮุ    บืน    เตะ  เซอ โตก 
ถงึ     สดุ    ทาํ  เหยยีบ    มอื  จะ  เผา 
 

อิด ลอ-อิจ ยฮุ โจก  โ’บยก   แซม    เวียง 
ถงึ   สดุ       ทาํ ขา้ม  พรอ้ม   คนเมอืง เชยีงใหม ่
 

โชก              โยะ เคอ-อิ    กละ   จา-อืฮ เซอ ฆลอ-แอ 
หยวกกลว้ย   เหน็  ฟืน   กะโหลก    ไมไ้ผ ่   ฝืน   คดิถงึ 
 

เยือม  ฆอ-แอ โอก   เฮรอ-องุ  ปอ-แอ เลอ พา-อมู 
รอ้งไห ้   กิ้งก่า  ออก   ปลายฝน      ปลวิ     จะ   ใจ 
 

ดฮั ฮมอง  เยือม   เลฮ  จา-ออ โตะ ฮนัง 
ถา้   ไดย้นิ  รอ้งไห ้  จกัจัน่  เชา่   เน้ือ สรอ้ย 
 

ฮมอง  อึด  กลงัลอง ลา-อึง    รงัเคอ-อิ 
ไดย้นิ   รอ้ง    อนิทร ี  ทา่มกลาง แสงเดอืน 

อึด   กลงั    เลอโวง  โลง เพยะ เวือฮ 
รอ้ง  เหยีย่ว   ตน้กลว้ย   ใน    ปา่   กวา้ง 
 

ฌา-อีม  ค-ูอิฮ   เตะ   โนก    ’รา-แอ เซอ ‘รา-แอ 
แหวน   อยากได ้  มอื   เลี้ยงผ ี‘รา-แอ เซอ ‘รา-แอ  
 

ฌา-อีม  ค-ูอิฮ  โม-อีญ  วา-แอ  กอ-อิจ  เซอ  กอ-อิจ 
แหวน  อยากได ้ คาํพดู     ไหว ้     รอ้น      จะ    รอ้น 
 

เตะ   โนก     เลอเทือฮ   กา-อืฮ   ชวง   แม 
มอื   เลี้ยงผ ี   หนักลบั       ยืน่      เทา้   ยอ้น 
 

เตะ   โนก    เลอ แ’ม ชวง   แม เออ-อีญ 
มอื    เลี้ยงผ ี   คนื       เทา้    ยอ้น กลบั 
 

กอ-แอ ’ลงั   ’ริด     มะ   กา-อืฮ  ตะ  โบง 
   ม ี      อยู ่  จารตี    แม ่      ยืน่    ปู ่  บนัได 
 

กอ-แอ ’ลงั   โกลง   เพือะ   โลง    พ-ูอี  ปยา-อีม 
ม ี        อยู ่   แมน้ํ่า     พอ่    ในปา่     คน    เก่า 
 

กอ-แอ ’ลงั    อา-อมู   กะ    ฮละ   เลอโวง 
ม ี        อยู ่       รูส้กึ    ปลา     ใบ    ตน้กลว้ย 
 

กอ-แอ   ’ลงั   โตะ   โจง   โฌง   เลอโยะ 
ม ี          อยู ่    ใน      มมุ     ไม ้     สม้  
 

ฌา-อีม  ค-ูอิฮ  เออ-อีญ  แคย-อิจ ฮละ เตะ  โนก 
แหวน   อยากได ้  กลบั   กาํหนด    ใบ    มอื    เลี้ยงผ ี
 

ฌา-อีม  ค-ูอิฮ   เออ-อีญ   เบย   เลอโบก  เตะ  โซม 
แหวน  อยากได ้ กลบั  ประกอบ  ราวตากผา้  มอื  กนิ 
 

เทือฮ   ละ   ย่วง    อา-อืด   เวือฮ    เลอ ปัง 
หนั     ให ้   หมูบ่า้น   อยู ่     กวา้ง      มนัหม ู
 

แม    ละ   ย่วง     ตงั      กงั    เลอ-อมู คยา-แอ 
ยอ้น   ให ้  หมูบ่า้น  แบก    สะกงั           ทอง 
 

’ยวง     ตงั    โลม โลม โบลม   ชดุ ว ู
หมูบ่า้น  แบก  ลม  ลม   กลาง   เมฆ 
 

เทือฮ   ละ   ย่วง    อา-อืด   ปยกั    ฮรงั โฮรฮ  
หนั      ให ้   หมูบ่า้น  อยู ่    ทางตลิง่   ชนั  มาก 
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แม   ละ   กยา-ออ   โซม   เลอโอฮ   บา-อึง    บอ 
ยอ้น   ให ้  ยุง้ขา้ว    กนิ       ชดัเจน      เยน็     ครก 
 

เทือฮ ละ   รา-อิบ   เพือม      โชก      เลอโฆลฮ 
หนั     ให ้     หญา้      กนิ    หยวกกลว้ย      แตกใบ 
 

แม    ละ   ดวัฮา-อมู  โจฮ   เลอ   เลอ-องุ 
ยอ้น    ให ้     ก๊อกน้ํา   อาบ   ตก     ทีร่าบ 
 

เทือฮ   ละ   ย่วง     อา-อืด   ตา-อึด   ละ   เนอ-อมู 
หนั     ให ้   หมูบ่า้น     อยู ่       ต่อย     ให ้      ปี 
 

แม     ละ    แนฮ    เฌอ-อมู   เ’นอ-อมุ   ชวง   แ’รฮ 
ยอ้น    ให ้   ใบฮอ่ม      ปลกู           ตน้     เทา้    ราก 
 

เออ-อีญ   เจียก    เลอ แมฮ      แนฮ   เกลอ-อมู  ฮละ 
กลบั         เดด็  จะ (คาํคลอ้งจอง)  ฮอ่ม      ดก       ใบ 
 

เรอฺ-อกุ     มะ    ตะ        ดงุ          ลอง    กอ-แอ ชกั 
เอามาให ้    แม ่   เรา     หมกั/ ดอง                สดีาํ 
 

เซอ    กยกั กอ-แอ ฮนู   คนู   เมือง   กอก 
สแีดง     ม ี      รปูรา่ง        ขนุ    เมอืง    กอก 
 

เลอ โดฮ     ละ  เมะ  พืน  นึง   เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    คาํ   รอ้ง 
 

 

บทหนักลบั 
เมือ่พาเธอไป ถงึทีส่ดุแลว้เหยยีบดนิ 
ถงึสิน้สดุแลว้ขา้มถนนคนเมอืงโชก  
เพิง่เหน็เดอืนเจด็ชวนคดิถงึ 
กิง้ก่าออกมารอ้งไหป้ลายฝนใจปลวิ 
ถา้ไดย้นิเสยีงจกัจัน่รอ้งจะรลูกูปดั 
ไดย้นิอนิทรรีอ้งทา่มกลางแสงจนัทร ์
ไดย้นิเสยีงเหยีย่วรอ้งในปา่กวา้ง 
คดิอยากขอ ’รา-แอ เซอ ’รา-แอ (ไมม่ใีนภาษาไทย) 
คดิอยากไดค้าํไหวจ้นจะรอ้น 
ขอหนักลบักา้วเทา้หนัมา 
ขอหนักลบั จงึกา้วเทา้กลบั 
แมย่งัมจีารตีอยูท่ีบ่นัได 
พอ่ยงัมแีมน้ํ่าของคนเก่า 
มอียูท่ีป่า่ตน้กลว้ย 
ไมส้ม้ยงัมอียูใ่นมมุ 
อยากกลบัไปฉีกใบตองสาํหรบัเลีย้งผ ี
อยากกลบัมาทาํกบัขา้วใหเ้รากนิ 
กลบัไปอยูห่มูบ่า้นกวา้ง 
กลบัไปหมูบ่า้นตัง้สะกงัทอง 
บา้นตัง้อยูร่ม่รม่กลางเมฆ 
กลบัไปหมูบ่า้นทางชนัมาก 
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กลบัไปทียุ่ง้ขา้วจะเอาขา้วไปตาํ 
กลบัไปถางหญา้ทีแ่ตกใบ 
ยอ้นกลบัไปอาบก๊อกน้ําตกทีร่าบ 
หนัใหบ้า้นอยูแ่จง้ใหลุ้ง 
กลบัใหฮ้อ่มชาํใตท้องหลงั 
เอามาใหแ้มเ่ราหมกั/ ดอง สดีาํ 
สแีดงมรีปูรา่งขนุเมอืงกอก 
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เลอซอมแ’ล เลอเวือะ ภาคท่ี 3 
เลอ ซอม เฮอ-อกูา (ไปหางาน) 

 
3.1 โบด โอ-อิจ คอง เพือะ   (บทหมดของพอ่130)  
 
เอะ   เญือม   เลอ   เจะ   เชียน   ลา-อิจ ๆ  
เรา      เมือ่      ใฝ ่    ฝนั    อยา่ง     หนกัหนา 

เอะ  เญือม   เลอ จา-อิจ     ซา-แอฮ วีญ ๆ 
เรา     เมือ่       ปรารถนา       อยา่งดงีาม  
 

เญือม  คึด   ’มา-แอ   เมะ    เลอ ปอด131   กวน ซงั 
เมือ่     ลอด     กบั       เธอ      เลอปอด       ลกู  ชา้ง    
 

เญือม  เบลอ-องุ  ’มา-แอ  เมะ  เซอกงั  กวน  มวั 
เมือ่         ตัง้            กบั      เธอ  เซอกงั    ลกู   กระทงิ  
 

โอ-อิจ ๆ  คอง  เพือะ  เนอ-อมู  เญือะ  โรงฺ 
หมด ๆ     ของ    พอ่       ปี        แต่งงาน  แรก  
 

โอ-อิจ     คอง   เจน    ตะ    ลวฮ       ซะ       ลอง 
หมด       ของ    สมยั     ปู ่     แกน       ไมก้่อ       ดาํ  
 

โอ-อิจ   คอง    เจน     เตะ   ลวฮ     เฆะ    อา-อีม 
หมด      ของ    สมยั    ทวด   แกน     ไมร้กั132     สด  
 

โอ-อิจ      ทิ      ปัง     ลอง   คอง     พา    กนู 
หมด      หนึง่    ขวด133  ดาํ    ของ      ตระกลู  
 

เญือม   เอะ    เ’ญือฮ   มอก   เมือง   เซอ โญ-เอ  
เมือ่       เรา       ลง         นัง่     เมอืง   เซอ โญ-เอ  
 

เญือม   เอะ   โง-เอ   อา-อึด      ทู        เซอ เกอ-อีญ 
เมือ่      เรา       นิง่         อยู ่       ดอย             ขงิ  
 

วิด   ’ลงั  เทีย  เปอ-อึฮ  เยือง  กมู  เกลอ-อีญ 
ขาด  อยู ่ ดอกฝ้าย   ดดี   ยงั      พอ        ป ัน่ 
 

วิด     ’ลงั    มา-อือ   เมอ-อีญ     เยือง     กมู    จา-แอ 
ขาด     อยู ่       เงนิ      นบั         ยงัไม ่     พอ      จา่ย  
 

ฌา-อีม  เอะ  ซา-อบุ  โบะ ตา-อีญ  เยือง  นา-ออก 
ใคร ่      เรา       หา     เพิม่  ผา้ทอ     ยงัไม ่     เตม็  
 

ค-ูอีฮ   เอะ   เลอ ’นา-ออก  โซม  เยือง  ซกั 
อยาก   เรา       เพิม่เตมิ   กนิ    ยงัไม ่  อิม่ 
 

ฌา-อีม   ค-ูอิฮ    เฮอ-อ ู กา    ทิ     เฮอ-อ ูนา-อิจ 
ใคร ่        อยาก       ไป     คา้    และ       ไป      ขาย  
 

ฌา-อีม ค-ูอิฮ  เฮอ-อ ู อา-อิ  เญือม  มา-อิจ  เมือง 
ใคร ่     อยาก     ไป       นอน    เมือ่       ด ี       เมอืง 
 

กา   เญือม    ระ       ทืน      เยือ     พืน     มา-อือ 
คา้    เมือ่     ใหญ่       ทุน       งา่ย       ได ้        เงนิ 
 
 
 

เฮอ-อ ู    กา     ลกั  ควด       ทิ      ลวด    แลง 
ไป คา้      ทาง  ฮอด    หนึง่     ฤด ู     แลง้  
 

                                                            
130 มรดกของพอ่หมด ใชใ้นงานแต่งงานหมด 
131 เลอปอด คอืซุม้ประตทูาํจากกา้นไมไ้ผ ่ใชใ้นพธิแีต่งงาน 
132 ยางไมร้กั นํามาทาส ี
133 ขวดดาํ คอื ไหใสเ่งนิ 
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กา    ลกั     เลอ แฮง134     ทิ        แลง    กอ-อิจ 
คา้   ทาง     เลอ  แฮง     หนึง่        แลง้      แดด  
 

โกยฮ    เมอ-อกุ    เตะ    เฮอ-อ ู   เลอ-อ ู   เลอ บีญ 
พา  ววั  เรา ไป        ลอ่ง       น้ํา  ปิง  
 

เฮอ-อ ู     ท-ูอี      คิฮ      ปอน    ลอน    มึด  กา 
ไป   ซื้อ      เกลอื      กนิ        เลย    มดึ  กา  
 

ท-ูอี     เฮงาะ         เซอ   มา      ตา    ฮีม    โคง 
ซื้อ      พนัธุข์า้ว         ปลกู          ทา่    รมิ    น้ําสาละวนิ 
 

เลอ   โดฮ  ละ  เมะ   พืน   นึง   เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

 

บทหมดของพ่อ (มรดกของพอ่หมด ใชใ้นงานแต่งงานหมด) 
เมือ่เราตอ้งการสาวคนนัน้อยา่งหนกัหนา 
เรามคีวามปรารถนาทีด่กีบัเขา 
ลอดซุม้ประตกูบัเธอเหมอืนลกูชา้ง  
ลอดซุม้ประตกูบัเธอเหมอืนลกูกระทงิ 
ลกูแต่งงานคนแรก ทาํใหม้รดกของพอ่หมด 
แกนไม ้ของเก่าของแก่สมยัปูก่ห็มด 
ไมร้กั เป็นทรพัยส์มบตัสิมยัทวดกห็มด 
เมือ่เรานัง่คดิอยูท่ีบ่า้น เมือ่เรานัง่น่ิงอยูบ่นดอย 
ยงัขาดดอกฝ้ายทีจ่ะป ัน่เป็นเสน้ดา้ย ขาดเงนิ ไมม่พีอจา่ย 
ทอผา้ยงัขาดฝ้ายอยากหาเสน้ดา้ยมาเพิม่มาทอใหเ้ตม็ 
อยากหามาเพิม่เพือ่จะไดก้นิใหอ้ิม่ 
อยากไปคา้ขาย อยากจะไปนอนตอนบา้นเมอืงสงบ 
เมือ่มทุีนเยอะกจ็ะไดเ้งนิ ไดก้าํไรเรว็ๆ 
ไปคา้แถวฮอดในชว่งฤดแูลง้ 
ไปคา้แถวเลอแฮงในชว่งฤดรูอ้น 
พาววัไปบรรทุกของดว้ยแถวบรเิวณแมน้ํ่าปิง  
ไปซือ้เกลอืกนิทีม่ดึกา ไปซือ้พนัธุข์า้วเอาไวป้ลกูทีท่า่รมิน้ําคง (แมน้ํ่าสาละวนิ) 
 
 
 
  

                                                            
134 เลอแฮง อยูแ่ถวตน้น้ําสาละวนิ 
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3.2 โบดคองเฮงาะ  (บทเกบ็ขา้ว) 
 

เอะ    เญือม    เลอ    เจะ     เชียน    ลา-อิจ ๆ 
เรา      เมือ่       ใฝ ่     ฝนั      อยา่ง    หนกัหนา 
 

เมะ     ปัง         เลอ     มกั     กกั      เทีย     เทียง 
เธอ    ถงึแม ้    เกาะ    เกีย่ว     กิง่       ดอก      เทยีง 
 

เมะ      ปัง     เลอ    เวียง      เคือบ        เลอ จา-แอ 
เธอ    ถงึแม ้   ดดั    วงกลม     ขอบ           กระดง้ 
 

พืน     เตอ-อ ู    เ’ญือฮ มอก  เมือง   เซอ โญ-เอ 
ได ้       ไม ่                นัง่          เมอืง    ไกล 
 

พืน   เตอ-อ ู    โง-เอ     อา-อึด     ท ู    เซอ เกอ-อีญ 
ได ้      ไม ่      นิง่เฉย        อยู ่     ดอย          ขงิ 
 

เคะ      เอะ     เฮอ-อ ู    กา     ทิ     เฮอ-อ ู    นา-อิจ 
หลงั      เรา       ไป        คา้     และ      ไป          ขาย 
 

เ’ญือฮ  มอก  เคะ  เอะ  เมือง  เซอ โญ-เอ 
ลง         นัง่     หลงั  เรา   เมอืง       ไกล 
 

โง-เอ     อา-อึด    เคะ     เอะ     ท ู       เซอ เกอ-อีญ 
นิง่   อยู ่      หลงั     เรา     ดอย            ขงิ  
 

อา-อึด    เพือง      เงอ-อ ู    โฆ     อา-อึด    เรฺียง ๆ 
อยู ่  บน  ตอไม ้     ตดั      อยู ่  ? 
 

โง-เอ     ฆืม      กาม    เตียง       ลา-อึง     ชดุว ู
อยู ่        ใต ้        คาํ    กาํหนด    ทา่มกลาง  เมฆ 
 

เคะ   เอะ   เฮอ-อ ู  กา   ทิ  เฮอ-อ ู นา-อิจ 
หลงั  เรา      ไป  คา้  และ   ไป  ขาย 
 

เมะ    กวั   เซอ เปยะ  เฮงาะ  เคะ  เฟือะ 
เธอ    คอ่ย   เกบ็เกีย่ว    ขา้ว    หลงั  ลงิ 
 

เมะ    กวั      เซอ เบือะ   เญือะ   เคะ ฆอ 
เธอ    คอ่ย      ดแูล           บา้น      หลงั รุน่  
 

เอะ    ปัง      เฮอ-อ ู  กา  ทิ      เฮอ-อ ูนา-อิจ 
เรา    ถงึแม ้    ไป      คา้   และ     ไป    ขาย 
 

เฮอ-อ ู เตอ-อ ู ฮลา-อึด  โซะ  มา-อีญ ตะ มา-อึญ 
ไป         ไม ่      หหูนวก    เจบ็      ?      ?        ? 
 

เฮอ-อ ู  เตอ-อ ู  งา-อีญ   โซะ     งา เซอ งา 
ไป          ไม ่          งง     หนกั          ? ? ?  
 

คอง    อา-อึง    ละ    เมะ   เฮงาะ   แปน   แซน 
ครอง     ไว ้       ให ้    เธอ     ขา้ว      เป็น     แสน 
 

แฮรนฺ  อา-อึง  ละ  เมะ  มา-อือ  แปน  ฮิด 
เกบ็        ไว ้    ให ้  เธอ      เงนิ    เป็น    หบี 
 

แฮรนฺ    มา-อือ    แปน    ฮิด    อิด    เฌาะ   เฮอ- อ ู
ไว ้           เงนิ        เป็น     หบี    ขนั       ไม ่ ไป 
 

เคะ  เอะ  เฮอ-อ ู กา  ทิ  เฮอ-อ ู  นา-อิจ 
หลงั  เรา    ไป  คา้  และ  ไป       ขาย 
 

เมะ   กอม  ซา-อบุ  บืน  จงั  โคย-อีญ  โ’ลง 
เธอ    อยา่     หา  เหยยีบ  จา้ง  ทุก     เรอื  
 

เมะ   กอม   ซา-อบุ   โ’ญง   โบง    โคย-อีญ    เญือะ 
เธอ    อยา่      หา      เหยยีบ  บนัได      ทุก         เรอืน 
 

เมะ  กอม  ซา-อบุ  โปฮ  เลอ เวือะ  โคย-อีญ  ซอง 
เธอ   อยา่     หา      เปิด     ประ ต ู    ทุก        ปิด 
 

ปัง      วิด    เทีย   เปอ-อึฮ   เยือง   กมู   เกลอ-อีญ 
ถงึแม ้ ขาด ดอกฝ้าย   ดดี     ยงัไม ่   พอ      ป ัน่  
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ปัง     วิด   มา-อือ   เมอ-อีญ   เยือง   กมู   จา-แอ 
ถงึแม ้ ขาด   เงนิ      นบั         ยงัไม ่  พอ      จา่ย 
 

มอง   จา-แอ  มา-อือ  เรอ-อกุ  เตอ-อกุ  เกอ ซี135 
รอ       จา่ย        เงนิ      เอามา      เตม็      เกอซ ี
 

เอะ   เญือม   เฮอ-อ ู  กา   ทิ   เฮอ-อ ู  นา-อิจ 
เรา     เมือ่       ไป       คา้   และ   ไป         ขาย 
 

พวก   โซม  อา-อึง   ละ  ลอม  เลอปอ-อิจ 
ชุบ      คม       ไว ้     ให ้   คม       สิว่  
 

พา   อา-อึง   เลอ ฮอ-อิจ   ลอม   เลอ งอง 
ฝน     ไว ้         คม/ขาว       คม        มดีพรา้ 
 

กอ-แอ   ’ลงั  ชวง โบยะ   โตะ   มา-อือ  คยงั 
ม ี           อยู ่   ชายคา      หลุม      เงนิ     กิง่136 
 

กอ-แอ   ’ลงั   โจฮ  ปยงั   ปัง  มา-อือ  แทบ 
ม ี          อยู ่      ชายคา   ขวด      เงนิ    แถบ 
 

เลอ วิด   ชวง   ’รอง  คอง  เพอ กนู 
รอบ         ตนี      เสา    ของ    ตระกลู  
 

เคะ    เอะ    เฮอ-อ ู กา     ทิ       เฮอ-อ ูนา-อิจ 
หลงั    เรา      ไป      คา้     และ        ไป      ขาย 
 

เ’ญือฮ      มอก    เคะ    เอะ     เมือง     เซอ โญ-เอ 
อยู ่      นัง่      หลงั     เรา       เมอืง          ไกล  
 

โง-เอ    อา-อึด    เคะ    เอะ     ท ู    เซอ เกอ-อีญ 
นิง่  อยู ่      หลงั    เรา     ดอย          ขงิ  
 

อา-อึด  เกอ-อึฮ  ละ  กอ  อา-อบุ   โซม  แซม 
อยู ่           หุง     ให ้ แมส่าม ี ขา้ว    กนิ    คนไต  
 

โง-เอ  เ’งอ-อมู  ละ  โปะ  ปลา-แอ  โญะ  ญ ู
อยู ่         ตม้      ให ้ พอ่สาม ี เหลา้   ดืม่   แขก 
 

ลอน    เตอ-อมู   กวน ค ู เญือะ  ’ญู่   ’ยวง 
ถา้หาก      มา      ลกูคร ู    ศาลา    หมูบ่า้น  
 

ลอน   พ-ูอี  เตอ-อมู   เกบ  คยงั  ’มา-แอ  เจียง 
ถา้หาก  เขา      มา       เกบ็  คยงั     กบั      เจยีง 
 

โพยะ   ฮอ-อิจ  จา-ออ  ลวง  เวียง  ชวง ฮมา-อือ 
ขา่ววา่     มา       เจา้     หลวง   เวยีง  ตนี     ฝอย  
 

เคะ    เอะ    เฮอ-อ ู กา     ทิ     เฮอ-อ ูนา-อิจ 
หลงั     เรา     ไป     คา้     และ     ไป     ขาย 
 

กอม    โซม    เญือะ    พ-ูอี    ทวก137  ฆอก   ตา-อีญ  
อยา่     กนิ      บา้น      เขา     ทวก     ไมง่าม    สาน 
 

เซอ    เตอ-อกุ   ชวง   คยา-แอ   โปง   ’มา-แอ   โญด 
ขนั       โตก        ตนี     ทอง       เหมาะ    กบั       ฐานะ  
 

กอม    โปฮ    เญือะ   พ-ูอี    กา-อิจ138        เอาะ   โตก 
อยา่      เปิด      บา้น     เขา     กระบอกไมไ้ผ ่         - 
 

เออ-อีญ   โปฮ  เญือะ  เ’ยียก  กา-อิจ  โพลก  ซงั 
กลบัมา     เปิด   บา้น      พี ่    กระบอก   งา     ชา้ง 
 

กอม    ดงุ    เญือะ    พ-ูอี     แนฮ    นึง     องั 
อยา่    ดอง    บา้น      เขา      ฮ่อม     ที ่     อ่าง/โอ่ง 
 

                                                            
135 เกอซ ี คอื ผา้ทีม่ดั มรี ูมไีวส้าํหรบัใสเ่งนิเหรยีญของคนสมยัก่อน 

136 เงนิกิง่ คอื ครึง่หน่ึงของเงนิเจยีง มน้ํีาหนกั 3 เหรยีญรเูปีย 

137 เหมอืนกระดง้ สานดว้ยเสน้ตอกสาํหรบัตกัขา้วใสเ่มือ่กนิขา้วทุกคนจะกนิขา้วในทีน่ัน้พรอ้มกนั) (อยา่กนิขา้วในทว
กบา้นเขา มนัไมส่วยงาม 
138 กา-อจิ  เป็นกระบอกทาํดว้ยไมไ้ผส่าํหรบัใสเ่กลอื 
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องั     ตงั    เ’ยียก    เรอ-อกุ    เลือ    องั     คยา-แอ 
อ่าง    ต่าง       พี ่     เอามา     เหนือ   อ่าง       ทอง 
 

กอม   ปอน  เญือะ   พ-ูอี  จอน  เซอ  มา-แอ 
อยา่      กนิ    บา้น      เขา   ชอ้น    ไม ้ไผ ่
 

จอน คยา-แอ เญือะ เ’ยียก เลอ ’มา-แอ โม-อีญ กลอง 
ชอ้น   ทอง     บา้น       พี ่      รวมกนั       ปาก    ถว้ย 
 

กอม  เชือฮ  เญือะ  พ-ูอี  ฮนัง    โกบ    โตะ 
อยา่    รอ้ย    บา้น    เขา  ลกูปดั  คบัแคบ  ร ู 
 

เออ-อีญ  เชือฮ  เญือะ  เ’ยียก  เซอ เลอ-อ ู โตะ  ทิ 
กลบัมา  รอ้ย    บา้น       พี ่        ขนาด        เทา่   กนั 
 

เลอ โดฮ     ละ    เมะ   พืน    นึง    เยือม 
บอกกลา่ว    ให ้    เธอ   ที ่     บท     รอ้ง 
 

บทเกบ็ข้าว 
ถงึเธอเหน่ียวรัง้เราไมใ่หไ้ปคา้ขาย ถงึแมเ้ธอดดัวงกลมขอบกระดง้ 
เรานัง่อยูท่ีบ่า้นไมไ่ด ้เราน่ิงเฉยอยูท่ีบ่า้นไมไ่ด ้
หลงัเราไปคา้และไปขาย  
ใหน้ัง่อยูก่บับา้นหลงัจากเราไปคา้ขายทีเ่มอืงไกล 
นัง่อยูห่ลงัเราทีด่อยขงิ ใหอ้ยูท่างบา้นอยา่งทีเ่ราไดแ้นะนํา 
ใหอ้ยูภ่ายใตค้าํทีเ่ราสัง่สอน 
หลงัเราไปคา้และไปขาย  
เธอคอ่ย ๆ เกบ็เกีย่วขา้วหลงัลงิ (ลงิไปเลน่ทีไ่รข่า้ว จะทาํใหข้า้วลม้ เธอตอ้งคอ่ยๆเกบ็ขา้วดว้ยความอดทน) 
ใหเ้ธอดแูลบา้นหลงัสามไีปแลว้ 
ถงึแมเ้ราไปคา้และไปขาย  ไมไ่ดไ้ปอยา่งคนหหูนวกตาบอด  
เราไมไ่ดไ้ปอยา่งคนไมรู่อ้ะไร เราจะเกบ็ขา้วไวใ้หเ้ป็นแสน (รอ้ยถงั) 
เราจะเกบ็เงนิไวใ้หเ้ธอเป็นหบี 
หลงัเราไปคา้และไปขาย เธอไมต่อ้งทาํงานรบัจา้งตามเรอื 
เธอไมต่อ้งไปเหยยีบบา้นคนอื่นทุกหลงัคาเรอืน หา้มไปขออะไรจากบา้นคนอื่น 
เธออยา่ไปเปิดประตบูา้นคนทีปิ่ดอยู ่
ถงึแมจ้ะมดีอกฝ้ายไมพ่อป ัน่ ถงึแมจ้ะมเีงนิไมพ่อจา่ย 
ใหร้อเอาเงนิจากเราไปจา่ย  
เมือ่เราไปคา้และไปขาย สอนใหเ้ธอมคีวามฉลาดคมเหมอืนสิว่ 
ฝนไวใ้หค้มเป็นสขีาวเหมอืนมดีพรา้ 
เรามเีงนิกิง่ฝงัไวใ้นดนิอยูท่ีช่ายคา  
เรามเีงนิแถบใสข่วดฝงัไวใ้นดนิ อยูท่ีช่ายคา 
มขีองทีฝ่งัอยูร่อบตนีเขาของตระกลู 
หลงัเราไปคา้และไปขาย ใหเ้ธออยูบ่า้น 
ใหเ้ธออยูด่อยขงิ  อยูหุ่งขา้วใหแ้ขกของแมเ่รากนิ 
อยูต่ม้เหลา้ใหแ้ขกของพอ่เราดื่ม 
ถา้หากลกูเจา้นายมาพกัทีศ่าลาพธิกีรรม 
ถา้เขามาเกบ็เงนิคยงั เงนิเจยีง (เกบ็ภาษ)ี (ถา้หากเขามาเกบ็เงนิภาษ)ี 
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ถา้ไดย้นิวา่เจา้หลวงมาจากเมอืงเชยีงใหม ่
หลงัเราไปคา้และไปขาย  
อยา่กนิขา้วในถว้ยบา้นเขา มนัไมส่วยงาม  
ใหก้นิขา้วใสข่นัโตก เหมาะสมกบัฐานะของเธอ 
อยา่เปิดกระบอกไมไ้ผใ่สเ่กลอืบา้นเขา   
ใหก้ลบัมาเปิดกระบอกงาชา้งทีบ่า้นเรา 
อยา่เอาผา้ฮอ่มไปหมกัทีโ่อ่งบา้นเขา ใหเ้อาผา้ฮอ่มมาหมกัทีอ่่างทองบา้นเรา 
อยา่กนิขา้วบา้นเขาดว้ยชอ้นไมไ้ผ ่ใหก้นิดว้ยชอ้นทองบา้นเราทีร่วมอยูใ่นถว้ยเดยีวกนั 
อยา่รอ้ยลกูปดับา้นเขาทีม่รีแูคบ ใหก้ลบัมารอ้ยบา้นพีข่นาดเทา่กนั 
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3.3 โบด จวัโซะ   (บทอ่อนเจบ็ (เจบ็ปว่ยเลก็น้อย))    
 
เอะ  เญือม  เลอ เจะ  เชียน  ลา-อิจๆ 
เรา    เมือ่      ใฝฝ่นั     อยา่ง   หนกัหนา 
 

เอะ   เญือม   เลอ จา-อิจ  ซา- แอฮ  วีญ ๆ 
เรา     เมือ่      ปรารถนา       อยา่งดงีาม 
 

เคะ         เอะ   เฮอ-อ ู  กา  ทิ   เฮอ-อ ู  นา-อิจ 
หลงัจาก  เรา     ไป        คา้   และ  ไป     ขาย 
 

เคะ           เอะ  เฮอ-อ ู อา-อิจ  เญือม  มา-อิจ  เมือง 
หลงัจาก    เรา     ไป       นอน      เมือ่    สงบ   บา้นเมอืง 
 

ลอน  เซอกนู139  เมะ  บอ-อิจ  ฮอ-อิจ เญือะ เลอ-อมู 
 บอก  เซอกุน      เธอ  ไหล/หลุด   ถงึ      สน้        เทา้ 
 

บอ-อิจ     นึง       จวั    โซะ    เฮงียก    เลอ    เฮงียก 
  หลุด      เพราะ     เจบ็   ปว่ย     
 

บอ-อิจ  นึง  เลียก  โซะ  แฮงน  เลอ  แฮงน 
หลุด    เพราะ  เขา้  เจบ็ปว่ย     ?  ?  ? 
 

บอ-อิจ   แฮงน  เลอ  แฮงน   แลน   เฌาะ   พืน 
หลุด            ?      ?       ?       ด ู      ไม ่      ได ้
 

เมะ   กอม  เซอ  เ’มอ-อมู  ทืม  เซอ   งา 
เธอ   อยา่    ปก         ปิด สกุ      เขยีว  
 

เมะ   กอม  ฟ ู จา  กอ-อิจ  ลอง   เตะ 
เธอ    อยา่   ปิด  บงั   แดด    ดาํ      ดนิ 
 

เลอ ตา-อึด  ละ   กอ     มฮั    พี  โยะ 
      บอก      ให ้ แมส่าม ี เป็น  ผู ้  เหน็/รู ้
 

เลอ  โฮงะ  ละ  โปะ     มฮั  พี  ฮมอง 
     บอก    ให ้พอ่สาม ีเป็น ผู ้ไดย้นิ 
 

เคือฮ  กอ   ฌวัๆ  ซา-อบุ  เซอ  โปก 
ให ้  แมส่าม ี ถอื  หา        เสีย่งทาย  
 

เคือฮ   โปะ    โฌกๆ   ซา-อบุ   โนก    โตฮ 
ให ้    พอ่สาม ี  ไป         หา      เลี้ยงผ ี   ไถ่?  
 

เมะ   อา-อึด  ’ยวง  กอ-อิจ  เฌาะ  เมือน  โฆะ 
เธอ    อยู ่    บา้น   เดอืด/รอ้น  ไม ่   เหมอืน  ดัง่เดมิ 
 

เมะ  อา-อึด  ’ยวง  โคยะ  เฌาะ  เมือน  ปยา-อีม 
เธอ      อยู ่    บา้น    ใหม ่   ไม ่    เหมอืน    เก่า 
 

เฮอ-อืน  แอฮ    เซอ ฆมู     ทูม   เฌียง  กยะ 
มาก        ดว้ย  นกแซงแซว  หมอบ  ขา้ง  ทาง 
 

เฮอ-อืน  แอฮ  พี  กะ  บยะ  โคก  ’งอม 
มาก        มาย   ผ ี กะ   ขโมย  กนิ   เงยีบ 
 

พี กะ   เลอ เนอ-อึฮ   เปยอ-อึฮ  เลอ ค-ูอี 
ผกีะ       มเีดอืย             บาน        หงอน  
 

พี กะ    เลอ ค-ูอี    โคก    พ-ูอี   อา-อีม 
ผกีะ        มหีงอน     กนิ     คน      เป็น ๆ  
 

เลอ ตา-อึด   ละ  นา-แอ  วาน   เลอ โกะ 
     บอก       ให ้ น้องสาม ี หวา่น   ขา้วสาร 
 

เคือฮ  วาน  เลอ โกะ  โตะ  เญือะ  แต-เอาะ 
ให ้    หวา่น   ขา้วสาร   ใน    เรอืน      เลก็ 
 
 

                                                            
139 (เซอกุน  เป็นเครือ่งประดบัทาํดว้ยฝ้ายทาดว้ยยางรกั สาํหรบัใสท่ีน่่อง (เทา้)) 
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ตา-อึด  ละ  เ’ยียก โทะ  แปยฮ  กอ-แอ  ลอง 
บอก    ให ้     พีช่าย         เปา่        ฝ้าย       ดาํ 
 

เคือฮ  แปยฮ  กอ-แอ  ลอง  จอง  นึง  เ’นอ-อกุ 
ให ้         เปา่     ฝ้าย      ดาํ  วางไว ้ ที ่   ขือ่บา้น  
 

เคือฮ  กงั  เลอ เจอ-อบุ  เอ-อบุ       กะ  กา-อีญ 
ให ้    กาง     ไดร้อบ    แห(ทีจ่บัปลา)  ที ่  หวั นอน  
 

ปาน มา-ออ  เญือะ  เ’ยียก  กา-ออ โฮฮ พอน 
  ยนัตรก์นัผ ี   บา้น       พี ่      สบิ            หา้  
 

ตา-อึก  นึง  กะ กา-อีญ  บลา-อีญ  เญาะ  เยียบ 
แขวน    ไว ้   หวัทีน่อน      ลมืตา       ไม ่    หลบั 
 

เซอ กา-อือ เญือะ  เ’ยียก บลา-อือ        ตอก    ญาน 
   หลงัคา      บา้น     พี ่  ผา้ยนัตรผ์นืใหญ่ เหมอืนผา้ยนัตร ์
 

ตา-อึก  อา แลฮ  จาน  ญาน  คาม  พี 
แขวน     สอง        ชัน้  ผา้ยนัตร ์ กนั ผ ี 
 

เลอ โดฮ   ละ    เมะ    พืน  นึง   เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้  เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

บทอ่อนเจบ็ (เจบ็ป่วยเลก็น้อย) 
หลงัจากเราไปคา้และขาย 
เซอกุนเธอไหลหลุดถงึสน้เทา้ เพราะเจบ็ปว่ย 
เธออยา่ปิดบงั ใหเ้ธอบอกใหแ้มฉ่นัรู ้ใหเ้ธอบอกใหพ้อ่ฉนัไดย้นิ  
ใหแ้มฉ่นัไปเสีย่งทาย ใหพ้อ่ฉนัไปเลีย้งผ ี
เธออยูบ่า้นเมอืงทีเ่ดอืดรอ้น ไมเ่หมอืนเดมิ เธออยูบ่า้นใหม ่ไมเ่หมอืนบา้นเก่า 
มนีกแซงแซวหมอบอยูข่า้งทาง มผีก๊ีะมากมายขโมยกนิอยูเ่งยีบ  
ผก๊ีะมเีดอืย มหีงอนบาน ผก๊ีะมหีงอน กนิคนเป็น ๆ 
บอกใหน้้องฉนัหวา่นขา้วสารทีใ่ชค้าถาเปา่ ป้องกนัผ ีใหห้วา่นขา้วสารในเรอืนเลก็ 
บอกใหพ้ีช่ายเป่าฝ้ายดาํ (ฝ้ายดาํที ่เปา่ดว้ย คาถา คลอ้งคอ ป้องกนัผ)ี  
ใหเ้ปา่ฝ้ายดาํวางไวท้ีข่ ือ่บา้น (ใหผ้กีลวั)  
ใหก้างแหไวท้ีห่วันอน ใหแ้ขวนยนัตร ์15 อนัไวท้ีบ่า้น 
ใหแ้ขวนไวท้ีห่วันอนจะไดน้อนหลบั 
ใหแ้ขวนยนัตร ์15 อนัไวท้ีบ่า้น 
ใหแ้ขวนบลา-ออื ไวบ้นหลงัคา ป้องกนัผ ี(ผา้ยนัตรผ์นืใหญ่) แขวน 2 ชัน้ ป้องกนัผ ี
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3.4 โบด โชะเมือง   (บา้นเมอืงไมส่งบ) 
เอะ  เญือม     เลอ    เจะ     เชียน    ลา-อิจ ๆ 
เรา   เมือ่       ตอ้ง     การ       อยา่ง หนกั หนา 
 

เอะ    เญือม     เลอ  จา-อิจ     ซา-แอฮ    วีญ ๆ 
เรา      เมือ่         ปรารถนา       อยา่ง       ด ีงาม 
 

เคะ    เอะ    เฮอ-อ ู  กา     ทิ     เฮอ-อ ู   นา-อิจ 
หลงั    เรา     ไป      คา้     และ       ไป        ขาย 
 

เคะ   เอะ  เฮอ-อ ู อา-อิจ  เญือม  มา-อิจ  เมือง 
หลงั   เรา     ไป   นอน     เมือ่      ด ี        เมอืง 
 

ลอน         โชะ        เคะ    เอะ     เมือง     เลอ โตง 
ถา้หาก  ไมส่งบ      หลงั     เรา      เมอืง      สว่นเรา 
 

โชะ        เมือง   เลอ โตง  โฮรง  โคะ  ตาน 
ไมส่งบ   เมอืง     สว่น เรา  ตาย   ตน้    ตาล 
 

โชะ   เมือง   ’มา-แอ  บลาน  เซอ นาน  เ’ลอ-อิบ  เตะ 
ไมส่งบ เมอืง   กบั      พมา่     สะเทอืน      ทัว่     ดนิ 
 

ฮอ-อิจ   บลาน  ก ู นะ  จะ  โซม  เมือง 
มาถงึ      พมา่    ก ู  นะ   แยง่  กนิ  เมอืง  
 

จะ      โซม     เมือง     เพือะ    ฮอ-อิจ    เดือะ    เทียน 
แยง่    กนิ       เมอืง       พอ่          ถงึ      ขนุ       เขา  
 

ลอน     โชะ    เญือะ  อา-อึด  ตา-อึด  เ’ยียก  โยะ 
ถา้หาก ไมส่งบ  บา้น  อยูอ่าศยั สง่ขา่ว     พี ่    เหน็ 
 

ลอน  โชะ กยา-ออ  พยมู  เลอ โฮงะ เ’ยียก  ฮมอง 
บอก    พี ่ ไดถ้า้หาก   ผุพงั    ยุง้ขา้ว        -        ยนิ  
 

โฆฮ   โ’มะ  ซา-แอ  ตอง  ฮมอง  เซอ ลอ-อิจ 
เคาะ   เชอืก   สาย    ตอง   ไดย้นิ      ถงึทีส่ดุ  
 

โฆฮ  ฮอ-อิจ  เมือง  ปา-แอ  นา-แอ  โจฮ  จา-ออ 
เคาะ    ถงึ      เมอืง   ปาย       นาย คนใช ้   เจา้ 
 

อา-อึด  เดือะ   เลอ บีญ  โฆฮ   ฮมอง     โกละ 
อยู ่         ขนุ       น้ํา ปิง    เคาะ  ไดย้นิ     กลองกบ  
 

อา-อึด  โตะ  เซอ โมะ  เลอ โฮงะ  ฮมอง  โม-อีญ 
อยู ่       ใน  หนิ (บอ่หลวง)  บอก    ไดย้นิ   คาํ/บอก 
 

*เอะ  เญือม  เฮอ-อ ู กา   ทิ  เฮอ-อ ู นา-อิจ 
เรา     เมือ่      ไป      คา้   และ   ไป     ขาย 
 

เฮอ-อ ู เตอ-อ ู ฮลา-อึด  โซะ มา-อีญ  ตะ  มา-อีญ 
ไป          ไม ่    หนวกห ู  หนกั    หนา     ? ? ? 
 

เฮอ-อ ู เตอ-อ ู  งา-อีญ   โซะ   งา  เซอ  งา 
ไป         ไม ่       งม งาย  ?     หนกั    -  ? ? ? 
 

เฮอ-อ ู ฮอด  อา-อึง  ญนั  ปอง  กาน  เซิก 
ไป     ปลุกเสก   ไว ้    ยนั   ป้อง   กนั   ขา้ศกึ 
 

ฮอด       ญนั     เซอ โฆยง      พะ    โคง    ดาม 
ปลุกเสก   ยนั      สาละวนิ        พระ    โคง     ดาํ   
 

เซอ  เรฺอ-อกุ   พี      คาม        นาม        พอน  รอ-แอ 
จะ      เอามา  อนัที ่ คงกระพนั  มาตรฐาน  หา้      รอ้ย 
 

เฮอ-อ ู เฮียน  พี   โยะ   ทิ     พี    โยง 
ไป        เรยีน  เพือ่ เหน็ และ  เพือ่  รู ้  

เฮียน   ฆอม  เกอ  ทา  ทิ  เกอ  โทง 
เรยีน     ทัง้     คา    ถา  และ คา  ทอ่ง 

เคือฮ  เตะ   คาม  โคง  โนง  เลก  ลอด 
ให ้   ตวัเรา  คา่ม  โคง140 ลกู เหลก็  ลอด 

  

                                                            
140 คา่มโคง คอื ยงิไมอ่อก ฟนัไมเ่ขา้ 
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เคือฮ    เตะ    แซ   ซอด   กนู   ลอด   เมือง 
ให ้      ตวัเรา (เอาตวัรอด) คาถา  ลอด   เมอืง  
 

เซอ   เคือฮ   เตะ   พืน   กนู   โคย-อีญ  เจือ 
จะ       ให ้   ตวัเรา  ได ้  คาถา   ทุก       อยา่ง 
 

เซอ  เคือฮ  เตะ    เลือ   พ-ูอี  เทือง  โอ-อิจ 
จะ      ให ้  ตวัเรา  เหนือ   คน    ทัง้      หมด 
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  เลอ ปนู  โยะ ฮนู  เจิง141 
ไป          ถงึ        ลาํพนู   เหน็  หุน่  เชงิ 
 

เฮอ-อ ู เฮียน        ละ เลิง      เจิง   เลอ เลียก 
ไป       เรยีน  สาํหรบั  (ไปทัว่) เชงิ สบัสน (สลบั) 
 

เฮียน  เจิง  โตะ  เงียก  เพลีย  เ’ยียก พ ุ
เรยีน   เชงิ  ใน   กิว่เขา  หนุ่ม      พี ่   น้อง 
 

เฮียน   เจิง   เลอ กอน   นาม  พอน   รอ-แอ 
เรยีน    เชงิ      นคร     มาตรฐาน  หา้   รอ้ย 
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  เลอ กอน  ฟอน   เลอ เกียง 
ไป           ถงึ         นคร       ฟ้อน   ลาย  เอยีง 
 

เออ-อีญ  ฟอน  เลอ  เกียง  เฌียง เญือะ  ฆอ 
กลบั        ฟ้อน   ลาย  เอยีง  ขา้ง    บา้น     รุน่ 
 

*ดฮั     เอะ    เลอ    เทือฮ    กา-อึฮ    ชวง    แม 
ถา้       เรา      หนั      กลบั        ยืน่   เทา้     คนื  
 

ดฮั      เอะ     เลอ แ’ม    ชวง     แม      เออ-อีญ 
ถา้      เรา         คนื         เทา้     เลี้ยว        กลบั 
 

เทือฮ  เตอ-อ ู โกะ  ปลา-ออ  ตอก  ฆา-ออ  ฮละ 
กลบั       ไม ่  ตวัเปลา่  เหมอืน   ถอื     ใบตอง 
 

กลอม  เรฺอ-อกุ  พอนๆ  คอน  เซอ นา-ออ 
แบก     เอามา      หา้ ๆ     คอ้น        ยืน่  
 

กลอม  เรฺอ-อกุ  กา-ออๆ  เซอนัด  รบุ  เซิก 
แบก     เอามา        สบิ ๆ     ปืน     รบ  ขา้ศกึ  
 

ลอน    ฮา-ออก  เ’นอ-อมู  เซฮ  เงียะ  เมือง ตา-แอ 
ถา้หาก    ขึน้          จาก       ใต ้  ไทยใหญ่  เมอืง  ไต 
 

เอะ  เลอ-อิฮ  เ’นอ-อมู  ’ลา-ออง  นา-แอ โบก บยอง 
เรา      ลง           จาก         เหนือ     นาย      ขี ่     มา้ 
 

กอ-แอ  ’ลงั  โตะ  ทอง  ซิบ ซอง  นัด 
ม ี         อยู ่   ใน    ยา่ม   สบิสอง    นดั  
 

กอ-แอ  ’ลงั โตะ ลบั  กบั  เมอ แตบ 
ม ี          อยู ่  ใน กระเป๋า ตลบั แกปปืน  
 

เมอ แตบ     นาม ’ยา    เฌาะ  ทา     รอ-แอฮ 
แกปปืน        น้ํายา         ไม ่    ตอ้ง    เลอืก  
 

จา-อบุ    นึง    เซอ นัด    ละ      โป-อีญ     เซิก 
สวม   ที ่       ปืน    สาํหรบั        ยงิ        ขา้ศกึ  
 

โป-อีญ  กวน  โม  ลา-ออ  ’ลอ-แอฮ  กา-ออ  เตะ 
ยงิ          ลกู  พวก  ลาว           ดงั     สบิ     นดั  
 

เซอ นัด    บาน กงั       ฮงั       ยฮุ      ’ยวง 
     ปืน  บา้นกลาง      รา้ง      ทัว่       บา้น  
 

เคือฮ  ตา-แอ โอก  แตก  เงียะ  เลอ กอน 
ให ้        ตาย    อก    แตก ไทยใหญ่   นคร  
 

เคือฮ  ยมู  เลอ ฮอน  ลอน  โบยก  ลอ-แอ 
ให ้     ตาย     หา้          สบิ   (ทา่มกลางหมูบ่า้น)  
 
 

                                                            
141 ฟ้อนเจงิ 
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เคือฮ  ยมู  ทิ รอ-แอ  ลอ-แอ โบยก เลอ-อีม 
ให ้     ตาย  หนึง่รอ้ย   (ทีเ่ดนิไปมาตามหมูบ่า้น)  
 

*ดฮั     เอะ     เลอ เทือฮ     ชวง     กา-อึฮ    แม 
ถา้       เรา        หนักลบั        เทา้         ยืน่        คนื 
 

ดฮั     เอะ     เลอ แ’ม     ชวง       แม เออ-อีญ 
ถา้      เรา          คนื         เทา้           กลบัมา  
 

จกั    เรฺอ-อกุ    ตา ฮาน      เ’นอ-อมู     ซาน   ควด 
พา    เอามา        ทหาร            จาก           ศาล      -  
 

จกั   เรอฺ-อกุ  ตาม นวด  เ’นอ-อมู  บาน โทง 
พา    เอามา      ตาํรวจ        จาก         บา้นทุ่ง  
 

จกั    เรฺอ-อกุ     พี  ระ     ละ      นาม     นา 
พา    เอามา     ผูใ้หญ่   สาํหรบั     นํา     หน้า  
 

จกั    เรฺอ-อกุ   เลอ อา  นาม  นา  กยะ 
พา     เอามา       สอง      นํา   หน้า   ทาง  
 

จกั      เรอฺ-อกุ      พี     ระ      ละ         รบุ      เซิก  
พา    เอามา           ผู ้  ใหญ่142 สาํหรบั  รบ      ขา้ศกึ  
 

เลอ   โดฮ    ละ  เมะ  พืน    นึง    เยือม 
บอกกลา่ว    ให ้  เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

 

บทบ้านเมืองไม่สงบ 
หลงัเราไปคา้และไปขาย  
ถา้หากบา้นเมอืงไมส่งบมคีวามวุน่วาย มเีสยีงปืนดงัสนัน่หวัน่ไหว 
พมา่มาถงึ มาแยง่เมอืง ตัง้แต่เมอืงหลวงถงึขนุเขา 
ถา้บา้นเมอืงไมส่งบ ใหส้ง่ขา่วใหพ้ีรู่ ้
ถา้บา้นและยุง้ขา้วผุพงัเสยีหาย บอกใหพ้ีไ่ดย้นิ 
เคาะเชอืกสายตองใหไ้ดย้นิ (ใหส้ง่โทรเลขใหพ้ีไ่ดย้นิ) 
ใหไ้ปรษณียโ์ทรเลขไปสง่ถงึเมอืงปาย 
ใหต้กีลองมโหระทกึ ใหไ้ดย้นิไปถงึตน้น้ําปิง 
บอกใหไ้ดย้นิถงึบา้นบอ่หนิ (บา้นบอ่หลวง) 
 
เมือ่ไปคา้และไปขาย 
เอาผา้ยนัไปปลุกเสกไวป้้องกนัขา้ศกึ เอาผา้ยนัไปปลุกเสกทีส่าละวนิใหย้งิไมเ่ขา้ 
ผา้ยนัราคามาตรฐาน 500 
ไปเรยีนเพือ่เหน็และเพื่อรู ้เรยีนทัง้คาถาและคาทอ่ง ใหต้วัเราอยูย่งคงกระพนั  
ใหต้วัเรามคีาถาไวเ้อาตวัรอด ใหเ้รามคีาถาความรูป้้องกนัตวั จะใหต้วัเราเหนือคนทัง้หมด  
ไปถงึลาํพนู เหน็ราํดาบป้องกนัตวั ไปเรยีนราํดาบ สาํหรบัไปหลาย ๆ ที ่
สองคนพีน้่องไปเรยีนทีก่ิว่เขา  คา่ขนัตัง้สาํหรบัสอน 500 
ไปถงึเมอืงฟ้อนทา่เอยีง กลบัมาทีบ่า้นฟ้อนทา่เอยีงขา้งบา้นน้องสาว 
ถา้เราหวนกลบับา้น ถา้เราคนืเทา้เลีย้วกลบั  
เราจะไมก่ลบัมาตวัเปลา่เหมอืนถอืใบตอง แบกเอาคอ้นมาหา้ แบกเอาปืนมาเป็นสบิๆ รบขา้ศกึ 

                                                            
142 ผูใ้หญ่สาํหรบัรบ คอื คนทีย่ศ มตีาํแหน่ง 
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ถา้ขึน้มาจากทางใต ้ทีม่คีนไทใหญ่ คนเมอืง เราจะขีม่า้มาจากทางเหนือ มาสูก้บัขา้ศกึ 
มกีระสนุปืนอยูใ่นยา่ม 12 นดั มตีลบัใสล่กูปืนอยูใ่นกระเป๋า มน้ํีายาใสปื่นแกป 
เอาไวใ้สปื่นสาํหรบัยงิขา้ศกึ ยงิคนลาวดงั 10 นดั ยงิจนทาํใหห้มูบ่า้นรา้ง ใหข้า้ศกึแตกพา่ยหนีไป 
ใหต้าย 50 อยูใ่นหมูบ่า้น ใหต้าย 100 ทีเ่ดนิอยูต่ามหมูบ่า้น 
ถา้เราหนักลบั ถา้เราคนืเทา้กลบัมา จะเอาทหารกลบัมาดว้ย 
จะเอาตาํรวจมาจากบา้นทุง่ จะเอาผูนํ้า/ หวัหน้ามา เอาผูนํ้ามานําทางเรา เอาผูนํ้ามารบขา้ศกึ  
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3.5 โบด ท-ูอี ฌา-อีม   (บทซื้อแหวน) 
 

เอะ  เญือม    เลอ   เจะ   เชียน   ลา-อิจ ๆ 
เรา          เมือ่    ตอ้ง    การ    อยา่ง  หนกั หนา 
 

เอะ    เญือม    เลอ    จา-อิจ     ซา-แอฮ   วีญ ๆ 
เรา      เมือ่   ปรารถนา   อยา่ง       ด ี         งาม 
 

เคะ     เอะ    เฮอ-อ ูกา    ทิ     เฮอ-อ ู นา-อิจ 
หลงั    เรา       ไป     คา้    และ      ไป       ขาย 
 

เมะ    กอม    เลอ โม-อีญ  เลียก   เมะ   เพยะ 
เธอ     อยา่       สะ เพรา่     เลอืก    เธอ     ปา่  
 

กอม     เปอะ   เชียน    เตะ    มอก    เมะ    ’มา 
อยา่       เธอ      หนกั      มอื     ฟนั     เธอ     ไร ่ 
 

กอม   โซม    ’มา-แอ   พ-ูอี    เลอ-อ ู    ทิ        รอก 
อยา่     กนิ        กบั        เขา       ใน       หนึง่      ถาด 
 

กอม   อา-อิจ   ’มา-แอ  พ-ูอี   ’ลอก  ทิ  เบอ-อี 
อยา่      นอน        กบั       เขา    ครึง่   ที ่    นอน 
 

’ลอก    ทิ    เบอ-อี    ’ลงั     เกอ-อี      เลอ ฆวง 
ครึง่       ที ่    นอน      ยาว      ขวาง        หมอน 
 

แปน  ปลา-ออ ละ  เอะ  เคาะ  ’มา-แอ นาม 
เป็น      เปลา่   ให ้   เรา  เคราะห ์กบั      นาม 
 

แปน  ปลา-ออ  ละ  เอะ  กาม  ’มา-แอ  เวน 
เป็น    เปลา่      ให ้   เรา  กรรม   และ      เวร  
 

แปน  ปลา-ออ  ละ  เอะ  เกยอ-อิฮ  ลอม  เฮรีย 
เป็น      เปลา่    ให ้   เรา       หม ี       คม       เลบ็ 
 

แปน  ปลา-ออ  ละ  เอะ  เลอ เวีย  ลอม  ฮรงั 
เป็น     เปลา่     ให ้   เรา       เสอื      คม   เขี้ยว 
 

แปน  ปลา-ออ  ละ  เอะ  ซงั  ลอม  โพลก 
เป็น     เปลา่     ให ้  เรา  ชา้ง    คม  งา 
 

ดดุ   ปลา-ออ  ยฮุ  ทืน  กา  เซอ งา-แอ 
ขาด     เปลา่   ของ  ทุน   คา้     ไกล 
 

โลง  ปลา-ออ  ยฮุ  จา-แอ  คยา-แอ เซอ โฆยง 
หลง   เปลา่     ของ    จา่ย       ทอง     สาละวนิ 
 

*เอะ     เญือม    เฮอ-อ ู กา   ทิ      เฮอ-อ ูนา-อิจ 
เรา  เมือ่    ไป  คา้   และ      ไป     ขาย 
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู ซา-อึฮ  เคอ-อิ  เซอ  โปลม 
จะ       ไม ่       ไป      ก่อไฟ      ฟืน ขนานตดิกนั 
  

ซา-อึฮ  เคอ-อิ  เซอ  โปลม  เซิก  อา-อีญ ๆ 
ก่อไฟ      ฟืน   ขนานตดิกนั  ขา้ศกึ    อืน่ ๆ   
 

โดฮ   เตอ-อ ู เฮอ-อ ู โพยม   แซม     ’ลงั    กยะ 
จะ       ไม ่       ไป     ประชุม  คนไต  ระหวา่ง ทาง 
 

โพยม     แซม     ’ลงั      กยะ     ’มา-แอ     มา-อึก ๆ 
ประชุม  คนไต   ระหวา่ง  ทาง       ปะปน  
 

*เอะ  เญือม  เฮอ-อ ู กา  ทิ  เฮอ-อ ู นา-อิจ 
เรา      เมือ่     ไป     คา้  และ  ไป       ขาย 
 

โดฮ  เตอ-อ ู จา-แอ  แคง  แตง  เลก      กา 
จะ       ไม ่        ใจ      แขง็   แทง  เหลก็  กลา้/แขง็ 
 

โดฮ   เตอ-อ ู  จา-แอ  กา   ฮา   โพะ   ฆอ 
จะ        ไม ่        ใจ     กลา้  กวา่  เพือ่น  รุน่ 
 

โดฮ  เตอ –อ ู เฮอ-อ ู กลอม  ’มอ-แอ  เกียงๆ 
จะ        ไม ่        ไป      แบก     ขวาน     เอยีง ๆ 
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กลอม   ’มอ-แอ  เกียงๆ  ซา-อบุ  เมียง  เคอ-อิ 
แบก       ขวาน    เอยีง ๆ      หา       ตดั      ฟืน 
 

เมียง  เคอ-อิ  เจียง  โกลง  แซม    โปง        เ’นะ 
ตดั       ฟืน      ขา้ง    หว้ย  คนไต  เหมาะกบั กุ๊บ(หมวก) 
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู เมียง เคอ-อิ  กอ-แอ  อา 
จะ       ไม ่      ไป        ตดั      ฟืน       ม ี แมลงชนิดหนึง่ 
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู แปน  พา  มะ  แซม 
จะ       ไม ่       ไป     เป็น    เขย  แม ่ คนไต 
 

แปน  พา   มะ   แซม  เฌาะ  แรม  รา-อิบ 
เป็น  เขย   แม ่ คนไต    ไม ่    ถาง    หญา้ 
 

*เอะ  เญือม  เฮอ-อ ู กา  ทิ  เ ฮอ-อ ูนา-อิจ 
เรา      เมือ่       ไป     คา้  และ   ไป     ขาย 
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู เวือง  ฮา-อึก  เตะ  ’ลงั 
จะ      ไม ่        ไป   ปลอ่ย      ผม     เรา    ยาว  
 

เวือง   ฮา-อึก  เตะ  ’ลงั    เงียะ     ตอง ซู 
ปลอ่ย     ผม     เรา  ยาว ไทยใหญ่  ตองซู  
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู  จ ู   เตะ  เลอ เลอ-องุ 
จะ      ไม ่        ไป    อาศยั  ดนิ    พื้นราบ  
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู ตอน  ฮา-อึก  เตะ  เ’งียง 
จะ       ไม ่       ไป       ตดั      ผม      เรา     สัน้  
 

ตอน  ฮา-อึก  เตะ  เ’งียง  เบยียง  ’มา-แอ  พยะ 
ตดั       ผม      เรา     สัน้   เทา่( เรา)    กบั     พระ  
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู เกลียง  เบียง  เตะ  เพ-อีญ 
จะ      ไม ่        ไป        ฝน     ฟนั    เรา     ขาว  
 

เกลียง  เบียง  เตะ  เพ-อีญ  ฌีญ  รงั  เคอ-อิ 
ฝน        ฟนั   เรา    ขาว ระยบิ แสง จนัทร ์ 
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู โตฮ  ซวก  เตะ  เตียะ 
จะ       ไม ่       ไป     ถอด    ห ู    เรา    เลก็ 
 

โตฮ   ซวก  เตะ   เตียะ   เงียะ     ซุบ  ฮาน 
ลด      รหู ู    เรา     เลก็  ไทยใหญ่  สบ   หาน 
 

โดฮ  เตอ-อ ู เฮอ-อ ู ฮลอ-อิจ  ซวก  เตะ  ตาน 
จะ       ไม ่       ไป      ลด(หุบ)     ห ู    เรา     ปิด 
 

ฮลอ-อิจ  ซวก  เตะ  ตาน  บลาน  เซอ เบละ 
ลด        รตุูม้ห ู  เรา    ปิด     พมา่      ลว้น ๆ 
 

*เอะ  เญือม  เฮอ-อ ู กา  ทิ  เฮอ-อ ู นา-อิจ 
เรา      เมือ่      ไป     คา้  และ  ไป       ขาย 
 

เฮอ-อ ู กา  ลกั  เวียง  ซึ   เซียง   โจก 
ไป       คา้   ทาง เมอืง ซื้อ ตนี/ลาย จก 
 

มะ เนอ-อมู   โอก  แอฮ  แกฮ  โซม  เปิง 
แมย่าย        ออก    ใส ่    ชัง่     จะ  เหมาะ  
 

มะ เนอ-อมู  จกั  ’งา-แอ  บลา-อีญ  เฌาะ  โยะ 
แมย่าย        บอด    ตา       ลมืตา      มอง    ไมเ่หน็ 
 

ท-ูอี  เรอฺ-อกุ  แวน  ตา  อา-แลฮ  กวง 
ซื้อ     เอามา   แวน่   ตา      เจด็    กรอบ 
 

ตอฮ    ทา     ตอฮ     กวง     ’ยวง    เซอ เงะ 
ระยบิ   ตรา  ระยบิ   กรอบ   ทรงกรด   ตะวนั 
 

โปะ เนอ-อมู   ควด  โกะ  โพะ  ดึก  เจอ-อ ู
พอ่ตา               แก่    ตวั    ซํ้า  หยอ่น  ขา(เขา่) 
 

ควด  โพะ      ดึก  เจอ-อ ู  เฮอ-อ ู เฌาะ  แกฮ 
แก่   ซํ้าเตมิ  หยอ่น  ขา(เขา่)  เดนิ    ไม ่      ได ้
 

เฮอ-อ ู โอ  เฌาะ  แกฮ   แอฮ  โคะ  ฆิ 
เดนิ     ไม ่     -       ได ้     เอา   ไม ้   เทา้  
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บิฮ   เรฺอ-อกุ   โคะ  ฆิ  เกอ-อี  เลอ องั 
ตดั    เอามา    ไม ้  เทา้   ตาม    หน้า ผา  
 

บิฮ   เรฺอ-อกุ  ทิ  ปัง  มา-แอะ  ซงั  คาม 
ตดั    เอามา  หนึง่  กอ   ไม ้     ซาง  ทอง 
 

โคะ  ฆิ    เอาะ    โตก    พา    โบยก    เวียง 
ไม ้ เทา้  ไมไ้ผ ่   (โต๊ก)  ผา่น    กลาง    เวยีง  
 

มะ เนอ-อมู  เอะ  วอบ   อมู    ลอบ      เมียง 
แมย่าย         เรา  หุบปาก  อม   ตลอด    เมีย่ง     
 

เฮอ-อ ู   ท-ูอี    นึง    เวียง    เมียง    ญอ-แอ   มดั 
ไป         ซื้อ       ที ่    เวยีง    เมีย่ง      ยอ่ย        มดั  
 

มะ    เนอ-อมู     โอฮ     เบียง    โซม    เ’ยียง   บลกั 
แม ่     ยาย      ฟนัหลอ    ฟนั      กนิ       ขี ้    คา้งคาว 
 

ลกั    โซม   อา-อบุ   เอาะ   เฌาะ  ทา  โฆ-อีญ 
เจาะ   กนิ    ขา้ว      ไมไ้ผ ่   ไม ่   ตอ้ง     เคี้ยว 
 

*’รฺกั   เ’รฺะ  แอฮ  นา-แอ  ควด   แอฮ   ฌา-อีม 
 รอ้น    รน   เอา  น้องสาม ี อยาก   เอา    แหวน 
 

โยะ  จา-ออ คนู ลวง  โชะ  กวง     คยา-แอ 
เหน็      เจา้ขนุ  หลวง ขาย วงแหวน  ทอง 
 

ท-ูอี  เรอฺ-อกุ  ละ  นา-แอ  ฌา-อีม  ’งา-แอ  แก-ออ 
ซื้อ     เอามา   ให ้ น้องสาม ี แหวน      ตา       แกว้ 
 

ท-ูอี  เรอฺ-อกุ  ทิ  จมู  กมู  โคย-อีญ  ’รอฺ-แอฮ 
ซื้อ   เอามา  หนึง่  ชุด ครบ    ทุก           น้ิว 
 

จา-อบุ  นึง  ’รฺอ-แอฮ  แฆน  แลน  โคย-อีญ  คอ-อิจ 
สวม      ที ่       น้ิว        กอ้ย     ด ู         ทุก     ลา้งหน้า 
 

ปอ-อิจ  ละ  กะ  กา-อีญ  บลา-อีญ  โคย-อีญ  โกฮ 
ถอด      ไว ้ หวั     นอน      ลมืตา        ทุก      ตืน่(ลุก) 
 

*’รฺกั  เ’ระฺ  แอฮ   นา-อีญ      ควด  แอฮ  กอ-แอ 
 รอ้น  รน     เอา น้องสาวสาม ี อยาก  เอา     ฝ้าย 
 

ท-ูอี  กอ-แอ  เซอ กยกั  เ’นอ-อมู  บาน ตาน 
ซื้อ     ฝ้าย         ส ีแดง       จาก      บา้น ตาน 
 

ท-ูอี  พา  เลอ  ฮาน143  เ’นอ-อมู  บาน ตา 
ซื้อ     ผา้  เลอ ฮาน         จาก        บา้น ทา่ 
 

ท-ูอี  กอ-แอ  เซอ งา  ตา  ฮีม  โคง 
ซื้อ     ฝ้าย      สเีขยีว  ทา่   รมิ  คง 
 

ท-ูอี  เรอฺ-อกุ  กอ-แอ  ลอง  ฮอง  เลอ บีญ 
ซื้อ     เอามา      ฝ้าย    ดาํ    รอ่ง     น้ํา ปิง 
 

ท-ูอี  เรอ-อกุ  กอ-แอ  เพ-อีญ   บยีญ     เลอ เซฮ 
ซื้อ    เอามา      ฝ้าย       ขาว   เทยีบเทา่   เสน้เลก็ 
 

*’รฺกั  เ’ระฺ  บยีญ  พา-อมู  ควด  แอฮ  เญะ 
 รอ้น  รน  เทยีบเทา่   ใจ   อยาก  เอา    เขม็    
 

เฮอ-อ ู ฮอ-อิจ  ตอง ซู-อี ท-ูอี  เรอ-อกุ  โญน 
ไป          ถงึ     ตอง  ซ-ูอ ี   ซื้อ   เอามา     จกัร 
 

ท-ูอี  โญน  จงุ  เจียน  เลียน  ชีญ  แซม 
ซื้อ   จกัร    ซกิ    แซก  ไว(เรว็) เยบ็ คนไต 
 

ท-ูอี  เรอฺ-อกุ  ทิ  แลบ เลอพิ  แกบ  ซี-อ ู
ซื้อ    เอา มา หนึง่  พบั  เสือ้    แกบ   ซ-ีอู 

เลอ พิ  ลอง  ปา-อือ  ’ลอก  มา-อือ  เซอ-อิจ 
เสือ้       ดาํ     น้ําเงนิ ดอก(ลาย)  เงนิ    สลงึ 
 
 

                                                            
143 ผา้เลอฮาน เป็นผา้เน้ือด ีทาํเสือ้กางเกง 
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เลอ  โดฮ     ละ     เมะ    พืน     นึง     เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

 

บทซ้ือแหวน 
หลงัเราไปคา้และไปขาย 
เธออยา่สะเพรา่เวลาเลอืกพืน้ทีท่าํไร ่อยา่เป็นคนขีเ้กยีจทาํงาน ฟนัไร ่
อยา่กนิขา้วกบัคนอื่นรว่มถาดเดยีวกนั  
อยา่นอนกบัคนอื่นบนเสือ่ผนืเดยีวกนั 
หา้มนอนกบัคนอื่นครึง่เสือ่ครึง่หมอน 
จะทาํใหเ้กดิเคราะหร์า้ยกบัเรา จะเป็นเวรกรรมกบัเรา 
จะทาํใหเ้ราเจอคมเขีย้วเสอื จะทาํใหเ้ราเจอคมงาชา้ง 
จะทาํใหเ้ราขาดทุนเมือ่ไปคา้ขายทีเ่มอืงไกล จะทาํใหเ้ราขาดทุน 
 
เมือ่เราไปคา้และขาย 
จะตอ้งไมไ่ปก่อฟืนขนานตดิกนั (วางฟืน 2 อนัเทา่กนั ถา้วางตดิกนัจะทาํใหไ้ปตดิรกุราม) 
ถา้ทาํผดิจะมขีา้ศกึ ศตัรหูรอืสิง่ไมด่มีา 
จะไมไ่ปประชุมกบัคนเมอืงระหวา่งทาง จะไมไ่ปประชุมปะปนกบัคนเมอืง 
 
เมือ่เราไปคา้และไปขาย 
เราจะไมท่าํตวัเป็นคนแขง็ดัง่เหลก็กลา้ จะไมท่าํตวัใจกลา้กวา่เพือ่นรุน่เดยีวกนั 
จะไมไ่ปแบกขวานเอยีงๆ จะตดัฟืนขา้งหว้ยคนเมอืงเหมาะกบัหมวก 
จะไมไ่ปตดัฟืนมแีมลงชนิดหน่ึง จะไมไ่ปเป็นเขยของคนเมอืง 
ถา้เป็นเขยคนเมอืงจะไมถ่างหญา้ 
 
เมือ่เราไปคา้และไปขาย 
เราจะไมป่ลอ่ยผมยาว เหมอืนคนไทยใหญ่ ตองซู 
จะไมไ่ปอยูบ่นพืน้ราบ จะไมไ่ปตดัผมเราสัน้ จะไมโ่กนผมเหมอืนพระ 
จะไมไ่ปทาํใหฟ้นัขาวเหมอืนแสงจนัทร ์
จะไมถ่อดตุม้ห ู จะทาํใหร้เูจาะสาํหรบัใสตุ่ม้หเูลก็ลง 
จะไมท่าํหใูหเ้ลก็ เหมอืนไทใหญ่บา้นสบหาน 
จะไมไ่ปลดรตุูม้หจูนทาํใหร้หูตูนัเหมอืนคนพมา่ 
 
เมือ่เราไปคา้และไปขาย  
เราไปคา้ในเมอืง จะซือ้ผา้ซิน่ลายจก พอแมย่ายใส ่จะเหมาะกบัแมย่าย 
แมย่ายตาบอด มองไมเ่หน็อะไร จะซือ้แวน่ตามาให ้7 อนั  
กรอบแวน่สวย เหมอืนดวงอาทติยท์รงกรด 
พอ่ตาแก่แลว้ เขา่ไมด่ ีเดนิไมไ่ด ้ตอ้งใชไ้มเ้ทา้  
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ตดัไมจ้ากหน้าผามาทาํไมเ้ทา้ ไมเ้ทา้ทาํจากไมส้ทีอง ใชไ้มโ้ตกผา่นกลางเมอืงทาํไมเ้ทา้ 
แมย่ายหุบปาก ชอบอมเมีย่ง  ไปซือ้เมีย่งเป็นมดัทีเ่มอืง  
แมย่ายไมม่ฟีนั กนิขีค้า้งคาว เจาะกนิขา้วไมไ้ผ1่44 ไมต่อ้งเคีย้ว  
น้องสามอียากจะใสแ่หวน เหน็เจา้ขนุหลวงขายวงแหวนทอง 
ซือ้แหวนมาใหน้้องสาม ีซือ้แหวนใหค้รบทุกน้ิว 
สวมทีน้ิ่วกอ้ย ดทุูกครัง้ทีล่า้งหน้าจะไดด้แูหวน 
ถอดแหวนไวท้ีห่วันอน ตอนตื่นจะไดเ้หน็ 
น้องสาวสามอียากไดฝ้้าย ซือ้ฝ้ายสแีดงจากบา้นตาน  
ซือ้ผา้เลอฮาน จากบา้นทา่ ซือ้ฝ้ายสเีขยีวจากรมิน้ําสาละวนิ 
ซือ้ฝ้ายสดีาํแถวน้ําปิงมาให ้ซือ้ฝ้ายสขีาวเสน้เลก็ ขนาดเทา่กนั  
เมยีรอ้นรนอยากไดเ้ขม็ ไปตอง ซ-ูอ ีซือ้จกัรเยบ็ผา้ ซือ้จกัรซกิแซกเยบ็แบบคนเมอืง 
ซือ้เสือ้คอปก 1 พบั ซือ้เสือ้ลายดอกเหมอืนเหรยีญเงนิ เหรยีญสลงึ 
  

                                                            
144 ภายในปลอ้งไมไ้ผจ่ะมน้ํีานาน ๆ จะแขง็ตวัเป็นวุน้ (เจาะปลอ้งไมไ้ผ ่กนิวุน้) 
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3.6 โบด เลอ เทือฮ เออ-อีญ  (บทหนักลบั (1)) 
 

เอะ      เญือม    เลอ เจะ      เชียน   ลา-อิจ ๆ 
เรา  เมือ่    ใฝฝ่นั         (อยา่งหนกัหนา) 
 

เอะ    เญือม     เลอ จา-อิจ      ซา-แอฮ     วีญ ๆ 
เรา เมือ่   ปรารถนา    (อยา่งดงีาม) 
 

เซอ ลิด    เปอ-อ ู      เล          กา-อีญ     เลอ องั 
สวยงาม       บนิ  นกแกว้           หวั       หน้าผา  
 

เซอ ลิด    เปอ-อ ู    กยงั       ฆืม         ปยงั        เวือด 
สวยงาม       บนิ  นกกก       ใต ้ หลงัคา        วดั 
 

เปอ-อ ู  กยงั   ’มา-แอ   เฆียก  เลียก  โตะปอง 
บนิ       นกกก      กบั  นกกกเลก็  เขา้   หน้า ต่าง 
 

เลอ เลียก   ฆลา-อีญ  ซงั  เออ-อีญ   กงั  กอง 
สบัสน       กระดิง่/หอก  ชา้ง  กลบัมา  กลาง  ถนน 
 

เลอ เลียก   ฆลา-อีญ  บยอง  เออ-อีญ  ซอง  นา-แอ 
สบัสน  กระดิง่/หอก   มา้      กลบัมา    ขนุ     นาย 
 

เปอ-อ ู’มา-แอ ฌาอีม ซา-แอฮ ปา-แอฮ กา-อีญ ซงั 
บนิ         กบั     แหวน  ลวดลาย  ปดั-กวาด  หวั    ชา้ง 
 

เปอ-อ ู ’มา-แอ  ฌา-อีม  ’ลงั  กวน  ซงั  นอ-แอ 
บนิ          กบั     แหวน     ยาว    ลกู  ชา้ง   น้อย 
 

เปอ-อ ู  โอง  เปอ-อ ู โตก  โลก        ท ู    ทีญ 
บนิ      ตวัต่อ    บนิ     นก  หุบเขา   ดอย   หลวง  
 

ลอน  โยะ  ราฺ-อมู  แฮ  ทิ  ราฺ-อมู  เฆียก 
ถา้    เหน็  ตอม     ผึ้ง  และ ตอม  ขนาดเลก็คลา้ยผึ้ง
ชาญณรงค ์
 

ราฺ-อมู  แฮ  ’มา-แอ  โอง  เกอ โปง145  ตา-อีญ 
ตอม     ผึ้ง     กบั    ตวัต่อ  นอกบา้น    ทอผา้ 
 

ราฺ-อมู  โอง146  ’มา-แอ  อา-อีญ147  กา-อีญ  บอ โตฮ 
ตอม   ต่อหลุม      กบั      ต่อรงั          หวั     ครก  ตาํ 
 

กอม  เปอะ  เตอ-อิ  โซะ  เฮมียก เลอ เฮมียก 
ยา่     เธอ   ตาํนิ/ดา่วา่  เจบ็     ?            ?  
 

กอม     เปอะ     เพียก      โซะ      แฮงน เลอ แฮงน 
อยา่       เธอ        ดถูกู        เจบ็          ?  ?   ?  
 

กอม     เปอะ     เซอ โบด      นึง     แอ      กา 
อยา่       เธอ           แชง่         ดว้ย   ไก่      ยา่ง  
 

กอม      เปอะ     เซอ นา       นึง        ตะ  โนก 
อยา่       เธอ         แชง่           ดว้ย    ผเีลี้ยง  
 

มฮั         เกยอ-อืน   เอะ  ลอก  เญือม  ตอก  พา-อมู 
เป็น/วา่      พดู    เรา     ถงึ      เมือ่     คดิ       ถงึ  
 

ลอน    โยะ    ฟดุ    ฟัด    กา-อือ     เลอ  แ’ม 
ถา้      เหน็     พดั     ไป       มา           ลมคนื148 
 

ลอน  โยะ  ฮญงุ  ฮญงั  คยงั  เลอ  อา-อมู 
ถา้     เหน็  ระเน  ระนาด  ทาง   น้ํา ไหล  
 

                                                            
145 เกอโปงคอืนอกบา้นหน้าประต ู ในบา้นคอืหลงัประตู 
146 โอง ทาํรงัในหลุม    
147 อา-อญี ทาํรงับนตน้ไม ้ 
 
148 ลมคนื คอื ลมแรงทีม่ชีว่งเกีย่วขา้ว ปลายฤดฝูน 
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มฮั แอฮ   โซม  เออ-อีญ   เพลีย  เ’ลอ-อีญ  เฮอ-อ ู
เป็นอนัวา่   จะ      กลบั        หนุน      นาน        ไป 
(แสดงวา่เราจะกลบัมา) 
 

เออ-อีญ   เ’นอ-อมู   เฮอ-อ ู ตงั  ปัง  เลอ เอ 
กลบั            จาก       ไป      ตัง้  แคมป์  (สถานที)่  
 

เออ-อีญ  เ’นอ-อมู  เซอ เร ฺ คยา-แอ  เซอ โฆยง 
กลบั            จาก      รอ่น       ทอง       สาละวนิ 
 

เร     คยา-แอ  เซอ โฆยง  เฌาะ  โยง  โอ-อิจ 
รอ่น    ทอง        สาละวนิ      ไม ่      รู ้    หมด 
 

กอม   โง-เอ  เลอ  ฮลกั  บลกั  โม-อีญ  ปอง 
อยา่    อยูนิ่ง่   ?      ?    คา้งคาว  ปาก     ปอ่ง 
 

กอม   อา-อึด  เลอ ดอง  บยอง  กา-อีญ  ชึก 
อยา่        อยู ่      ?   ?         มา้       หวั        นา 
 

โอ  โดฮ    ฮงั    ’นา        กา    เญือง  เตอ-อมู 
ก ็   ให ้  เตรยีมตอ้นรบั   ก่อน  ยงัไม ่  มา/ถงึ 
 

ฮงั     อา-อึง  ปลา-แอ     โญะ   นา-ออก  โกละ   พอน 
เตรยีม     ไว ้   เหลา้/สรุา   ดืม่         เตม็   กลองกบ   หา้ 
 

เลียง  อา-อึง  เลอ-อิจ  ปอน  นา-ออก   พอน  ซอบ 
เลี้ยง    ไว ้        หม ู       กนิ         เตม็       หา้    กาํมอื 
 

อิด         มฮั   โซม  เออ-อีญ   เพลีย  เ’ลอ-อีญ  เฮอ-อ ู
เป็นอนัวา่  จะ  กลบั    หนุ่ม      นาน       ไป 
 

โดฮ   เฮอ-อ ู เลอ ชึง  ฮงกั เลอ ฮงกั 
ให ้      ไป       รอคอย         ?   ?   ? 
 

โดฮ เฮอ-อ ูเลอ ปัก เบือง เลอ เบือง 
ใหไ้ปรอรบั คนทีก่ลบั 
 

ชึง       ’มา-แอ   ปัง   เบือน   เชียน  เลอ ปัก 
รอคอย   กบั       ขวด เหลา้        ?       ?     ? 
 

ชึง      ’มา-แอ  ปลา-แอ  ปยกั  นา-ออก  เลอ โด  
รอคอย    กบั       สรุา     บรจิาค      เตม็      ขวด  
 

ชึง       ’มา-แอ  มกั  ซุบ  อบุ  ลา-แอ  ตอง 
รอคอย    กบั   หมาก  ปรงุ กระปกุ  ลาย  ทอง   
 

เลอ ชึง    ’มา-แอ     บยอง       ฮอง       อา-อมู ลาน 
รอคอย     กบั          มา้          ลาํน้ํา          อมลาน  
 

เลอ ชึง   ’มา-แอ    บยงั     คยงั     โซม     เออ-อีญ 
รอคอย     กบั         ลา      ทาง        จะ        กลบัมา 
 

ดฮั  เตอ-อมู  เมือ  แลง  เปยียง  เรอฺ-อกุ  เ’นะ 
ถา้       มา     หน้า   แลง้   เตรยีม    เอามา    กุ๊บ (หมวก) 
 

ดฮั  เตอ-อมู  เมือ  เฮละ  เปยียง  เรอฺ-อกุ  จอง 
ถา้     มา        หน้า    ฝน    เตรยีม      เอามา   รม่ 
 

เปยียง  เรฺอ-อกุ  จอง  กงั  ปยงั  เซอ เงะ 
เตรยีม  เอามา   รม่   กาง  มงุ/บงั  ตะวนั  
 

เปยียง เรฺอ-อกุ เ’นะ เจอ-อบุ เลอ เฆลอ-อบุ ฮละ คย-ูอี 
เตรยีม เอามา    กุ๊บ/หมวก         โดก/พุม่           ใบ โพธิ ์
 

เฮอ-อ ู    โชง     ละ    เอะ     โฆง      ฆฮั     กยะ 
ไป ยนื       ให ้    เรา     สนัเขา   แยก   ทาง  
 

เฮอ-อ ู อา-อึด  ละ  เอะ  ฆฮั  กยะ  ทีญ 
ไป          อยู ่    ให ้  เรา  แยก  ทาง  หลวง  
 

เฮอ-อ ู  อา-อึด   ละ  เอะ  ชวง  เลอ เคือะ 
ไป           อยู ่     ให ้  เรา  ตนี/ทา้ย   แค(ทางน้ํา)  
 

เฮอ-อ ู โง-เอ  ละ  เอะ  เดือะ  เลอ เลอ-องุ 
ไป         อยู ่   ให ้ เรา    หวั         พื้นราบ  

เลอ โดฮ     ละ  เมะ  พืน  นึง   เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
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บทหนักลบั (1)    
นกแกว้บนิอยา่งสวยงามบนหน้าผา นกกกบนิสวยงามทีใ่ตห้ลงัคาวดั 
นกกก บนิกบั นกกกเลก็ บนิคูก่นัเขา้หน้าต่าง 
สลบัซบัซอ้นเหมอืนเสยีงกระดิง่ของชา้งอยูก่ลางถนน 
เสยีงกระดิง่ของมา้กลบัมากบัเจา้นาย 
บนิกบัแหวนทีม่ลีวดลาย บนิกบัแหวนยาวลกูชา้ง 
เหน็ตวัต่อ เหน็นก บนิในหุบเขาดอยหลวง ถา้เหน็ตวัผึง้ตอม หรอื ตวัเฆยีกตอม 
ทอผา้อยูน่อกบา้น มตีวัต่อหรอืตวัผึง้มาตอม ตวัต่อหลุมกบัต่อรงัมาตอมเวลาตาํขา้ว 
เธออยา่ตาํหนิวา่เจบ็ เธออยา่บ่น เธออยา่แชง่ดว้ยไก่ยา่ง เธออยา่แชง่ดว้ยผทีาํใหค้นอื่นเจบ็ 
อาจจะเป็นเพราะวา่เราพดูถงึเธอ 
ถา้เหน็ลมคนืพดัไปมาทัง้คนื  
ถา้เหน็ตน้ขา้วลม้ระเนระนาดตามทางน้ําไหล  
แสดงวา่เราจะกลบัมา กลบัมาจากการตัง้แคมป์  
เมือ่ไปรอ่นทองคาํทีส่าละวนิ รอ่นทองสาละวนิไมรู่ห้มด  
อยา่อยูน่ิ่งเหมอืนคา้งคาวปากถํ้า อยา่อยูเ่ฉยๆเหมอืนมา้ทีอ่ยูห่วันา 
ใหเ้ธอเตรยีมตวัตอ้นรบัก่อนทีจ่ะมาถงึ 
เตรยีมเหลา้ไวด้ื่ม 5 กลองกบ (โอ่งใหญ่ ขนาดกลองกบ) เลีย้งหมใูหใ้หญ่เตม็ 5 กาํมอื  
แสดงวา่ไปนานแลว้ จะกลบัมา  
ใหไ้ปรอรบั คนทีก่ลบั ใหไ้ปรอรบัเราดว้ยขวดเหลา้เตม็ขวด 
ใหร้อรบัเราดว้ยหมากปรงุทีใ่สด่ว้ยกระปุกลายทอง 
รอคอยเรากบัมา้ทีล่าํน้ําอมลาน รอคอยเราดว้ยลา ทีท่างทีเ่ราจะกลบัมา 
ถา้มาหน้าแลง้ ใหเ้ตรยีมหมวกกุ๊บมาดว้ย  
ถา้มาหน้าฝนใหเ้ตรยีมเอารม่มาดว้ย เตรยีมกางกนัแดด 
เตรยีมหมวกใบใหญ่ จะไดเ้ยน็เหมอืนอยูใ่ตร้ม่โพธิ ์
ไปยนืรอทีท่างแยกสนัเขา ไปรอทีท่างแยกทางหลกั 
ไปรออยูท่ีต่นีทางน้ํา ไปรออยูท่ีต่นีดอยใกล ้ๆ พืน้ราบ 
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3.6 โบด เลอ เทือฮ เออ-อีญ   (บทหนักลบั (2))    
 
เอะ      เญือม       เลอ       เชียน   ลา-อิจ ๆ 
เรา         เมือ่        ใฝฝ่นั      (อยา่งหนกัหนา) 
 

เอะ    เจะ      เลอ จา-อิจ      ซา-แอฮ     วีญ ๆ 
ตอ้งการ           ปรารถนา      (อยา่งดงีาม) 
 

ฮมอง  ’ลอ-แอฮ  ควั149  ปา-อึง  โบก  เ’ยียก  ซงั 
ไดย้นิ         ดงั     (ควั)    เปา่      ขี ่      พี ่    ชา้ง 
 

โบก   ซงั  แม มนู150  เออ-อีญ  ฮนู   กยะ 
   ขี ่   ชา้ง   แมม่ลู       กลบั     ตาม  ทาง 
 

โบก  เ’ยียก   ซงั    ระ     เซอตะ  ปา-แอฮ  เตะ 
  ขี ่       พี ่    ชา้ง  ใหญ่        หาง         ปดั     ดนิ 
 

บิจ    โซม    เลอโล151   กา    เญือง    ’ลงั 
โน้ม     กนิ      หญา้     ก่อน     ยงัไม ่    ยาว 
 

บิจ    โซม     เลอลงั    ซาง   โบก  เอียก  พลึง 
โน้ม  กนิ  ไมข้า้วหลาม  ชา้ง   ขี ่      พี ่   กาํลงัออกหน่อ 
 

บิจ     โซม   เลอนา152    ป ุ    งา   งอน 
โน้ม      กนิ     หญา้     ชา้งผู ้    งา    งอน 
 

*ฮมอง  ’ลอ-แอฮ  พงั  ลงั  โกยฮ  เ’ยียก  เมอ-อกุ 
   ไดย้นิ     ดงั     เสยีงพงัลงั153  ไล่  พีช่าย       ววั 
 

โกยฮ    เออ-อีญ  เลอ  เฮอ - อกุ   เมอ-อกุ   เลอ ฮอน 
ไล ่/ ตอ้น    กลบั             ?                 ววั        หา้สบิ 
 

โกยฮ       เมอ-อกุ    เลอฮอน     ตงั       ลอน     คิฮ 
ไล ่/ ตอ้น     ววั          หา้สบิ      บรรทุก    ลว้น ๆ   เกลอื 
 

ตงั     คิฮ     เพอ    เรฺอ-อกุ   ปอ  เบอ-อกุ  โญง 
ต่าง    เกลอื     และ      เอามา     จน      หกั      เอว 
 

โ’ญง      พ-ูอี      เพอ     เออ-อีญ    ท ู    เปอ  คา-ออ 
เหยยีบ  คน/เขา (ขา)         กลบั     ดอย      (ปา่เขา) 
 

คยา-ออ    ละ     โคย-อีญ    โฆะ   ควด    โตะ    ’ยวง 
บอกขา่ว   ให ้        ทุก       คน     คนแก่    ใน    หมูบ่า้น 
 

ชวน      เลอ-อิฮ    เลอ บีญ     ซงั  เพ-อีญ  โพลก 
มองเหน็       ลง           น้ําปิง      ชา้ง      ขาว      งา 
 

เออ-อีญ    ฮอ-อิจ  โตะ  โบยก  ตอ    โอก      ชวน 
กลบั            ถงึ      ใน     บา้น    วิง่     ออก    สอ่ง/มองด ู
 

ตอ    โอก    เลอ ยวน    ชวน      ซงั    เออ-อีญ 
วิง่     ออก  ทยอยออก   สอ่งด ู     ชา้ง      กลบั 
 

เออ-อีญ   ซิด  ’มา-แอ  ฆวั      ฌวั  เชือน  เคยอ-อึง 
    มา     จอดชดิ  กบั  ชานบา้น  ยืน่     รบั       ของ 
 

กอม    เชือน      เซอ’มอ          ทอ    โนง     เปลอ-อิ 
อยา่  ยืน่มอืรบั  ดว้ยความโกรธ  กระบุง  เมลด็   หมาก 

กอม  วดุ     เฆยาะ   เคอ-อิ    ทอ    เปลอ-อิ  อา-อีม 
อยา่    วาง       กอง        ฟืน    กระบุง     หมาก     สด 
 

                                                            
149 ควั ทาํดว้ยเขาสตัว ์เสยีงดงั ไดย้นิไกล หนุ่ม ๆ ชอบเปา่เวลาไปทาํงานทีไ่หรข่า้ว และพวกขีช่า้งเวลาเดนิทางไปกบั
ชา้งยามคํ่าคนื 
150 ชื่อชา้ง 
151 ชื่อหญา้ชนิดหน่ึง 
152 ชื่อหญา้ชนิดหน่ึง 
153 เสยีงดงัเหมอืนกระดิง่  สาํหรบัใสค่อววั ควาย 
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ละ     กะ  กา-อ่ิญ        โปะ    โ’มะ   เปลอ-อิ   ฮวั 
วาง   หวัทีน่อน        พอ่สาม ี  สาย      หมาก    พวง 
 

*อิด   มฮั    เลอเทือฮ    ชวง   กา-อึฮ    แม 
แลว้   เป็น      ยอ้นกลบั      เทา้      ยืน่      คนื 
 

อิด     มฮั    เลอ แ’ม   ซวง    แม    เออ-อีญ 
แลว้    เป็น        คนื       เทา้      ?        กลบั 
 

เทือฮ  ’มา-แอ  เชียน  เรอฺ-อกุ  กวน  เมอ-อกุ   ตงั 
กลบั     ดว้ย      หนกั   เอามา      ลกู         ววั      ต่าง 
 

เทือฮ    ’มา-แอ    เชียน    ฮงั    กวน    ซงั    แซม 
กลบั        กบั        หนกั     แบก     ลกู     ชา้ง    คนไต 
 

พี    ฮา-ออก  พี    เลอ-อิฮ    ปาน    โ’มก  ลี 
คน      ขึ้น     คน       ลง         มว้น      บุหรี ่
 

ปาน    เคือฮ    ดี ๆ    โ’มก  ลี    แซม 
มว้น       ให ้     ด ีๆ       บุหรี ่    คนไทย 
 

ดฮั    ฮา-ออก  พี  ควด  ลวด    ทิ    กบั 
ถา้         ขึน้      ผู ้    แก่    ออก   หนึง่  ซอง 
 

พี  ควด    อมู  นัด    ลวด    กบั    ญอ-แอ 
ผู ้   แก่       อาํ  นาจ     ออก    ซอง      ยอ่ย 
 

ดฮั    ฮา-ออก  กวนโดะ  ปาน  นาม  ออ-แอ 
ถา้         ขึน้           เดก็      ปนั     น้ํา    ออ้ย 
 

นาม  ออ-แอ    เรฺอ-อกุ   เ’ยียก  กอ-แอ   ทิ    แซน 
น้ํา       ออ้ย        เอามา        พี ่        ม ี    หนึง่   แสน 
 

อิด     มฮั    เลอเทือฮ    ขวง  กา-อึฮ   แม 
แลว้    เป็น      ยอ้นกลบั      เทา้     ยืน่     คนื 
 

เคือฮ  เตอ-อ ู  โง-เอ  ’งอม  โยะ  เ’งอ-อมู  ปลา-แอ 
ให ้        ไม ่       นัง่     เฉย  ปลอด    กลัน่        สรุา 
 

เบลอ-องู  อา-อึง  เซอ  ราฺ-แอ  เปียง  ปลา-แอ โญะ 
ตัง้               ไว ้   หลาย  (ถว้ย)  แกว้      เหลา้       ดืม่ 
 

เคือฮ     ’ลอ-แอฮ    คลงัๆ    ปัง  ’มา-แอ     เปียง 
ให ้             ดงั         เสยีงดงั   ขวด     และ     ถว้ย / แกว้ 
 

เคือฮ   ’ลอ-แอฮ  เคลียง ๆ  เปียง  เซอ เลอ-องุ 
ให ้           ดงั       เสยีงดงั    ถว้ย / แกว้   ขนั 
 

เรฮ    โญะ     เลอโจะ    โปะ   ’มา-แอ  พา 
รนิ      ดืม่        รว่ม      พอ่ตา      กบั    ลกูเขย 
 

เรฮ   โญะ  เลอเลียก     เ’ยียก    ’มา-แอ    เชือก 
รนิ      ดืม่       สลบั          พีเ่ขย        กบั      น้องเขย 
 

เลอ ตา-แอ   ’มา-แอ   โปะ     ลา-แอ   ลวง    ริด 
      คุย            กบั      พอ่ตา     เรือ่ง      เรา     จารตี 
 

คิด    ดิ     ’มา-แอ     เชือก    ลวง    นาม  กา 
คดิ    ดว้ย       กบั       น้องเขย    เรือ่ง      สนิคา้ 
 

เปอ-อกุ  โคะ  เรียก    ฮมา      นาม  กา   ญอ-แอ 
หกั          ไม ้    หกั    เสน้ตอก154      สนิ  คา้      ยอ่ย 
 

เลอโดฮ    ละ   เมะ  พืน   นึง  เยือม 
บอก         ให ้   เธอ     ที ่    บท    ซอ 
 

 
  

                                                            
154 การคดิเลขของคนโบราณ จะหกัไมห้รอืเสน้ตอก เพือ่ชว่ยในการคดิ หรอืชว่ยในการจาํ 
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บทหนักลบั (2) 
ถา้พีข่ ีช่า้งมาแลว้  ไดย้นิเสยีงควั 
ขีช่า้งแมม่ลู  กลบัมาตามทาง 
พีข่ ีช่า้งใหญ่  หางปดัดนิ 
ชา้งแมม่ลู  โน้มกนิหญา้เลอโล ก่อนทีห่ญา้จะขึน้สงู 
ชา้งทีพ่ีข่ ี ่กนิไมไ้ผท่ีก่าํลงัออกหน่อ 
ชว่งตวัผูง้างอน โน้มกนิหญา้เลอนา 
พีช่ายไลว่วั ไดย้นิเสยีงกระดิง่ดงั 
ไลต่อ้นววั 50 ตวั  ววั 50 ตวั บรรทุกเกลอืหนกัจนเอวหกั 
คนเดนิตามภเูขากลบัขึน้ดอย 
ใหบ้อกทุกคน คนแก่ในหมูบ่า้น 
มองเหน็ชา้งงาขาวทีล่อ่งน้ําปิง 
ใหว้ิง่ออกจากบา้นมาด ู
ทยอยวิง่ออกมาดชูา้ง 
ชา้งมาหยดุทีช่านบา้น แลว้ยืน่ของใหค้นมารอรบั 
หา้มรบั กระบุง เมลด็หมากดว้ยความโกรธ 
อยา่วางกองฟืน กระบุง หมากสด 
หมากพวง ใหว้างทีห่วันอนของพอ่สาม ี
แลว้ยืน่เทา้กลบัคนื มาทางบา้น 
กลบัมาดว้ยววัทีบ่รรทุกของหนกั 
กลบัมาดว้ยลกูชา้ง คนเมอืงทีบ่รรทุกของหนกั 
ถา้มคีนมาหาทีบ่า้น ใหข้ึน้บา้น แลว้มว้นบุหรีด่ ีๆ ให ้เป็นบุหรีจ่ากคนเมอืง 
ถา้เป็นคนแก่ ใหบุ้หรีเ่ขาหน่ึงซอง 
ถา้เป็นเดก็มาหา ใหแ้บง่น้ําออ้ยให ้
พีเ่อาน้ําออ้ยมาหน่ึงแสน 
เราไดก้ลบัมาถงึบา้นแลว้ 
ไมใ่หแ้ขกนัง่เฉย ๆ โดยไมม่เีหลา้ 
ใหต้ัง้เหลา้ใหด้ื่มหลาย ๆ ขวด 
ใหถ้อืเหลา้ ถอืแกว้ ถอืขนั เสยีงดงั 
รนิดื่มรว่มกบัพอ่ตา กบัลกูเขย 
รนิดื่มรว่มกนั สลบักบัพีเ่ขย กบัน้องเขย 
คุยกบัพอ่ตาเรือ่งจารตี ประเพณีของเรา 
คดิเรือ่งการคา้ขายกบัน้องเขย หกัไม ้หกัเสน้ตอก เพือ่ชว่ยคดิ 
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เลอซอมแ’ล เลอเวือะ ภาคท่ี 4 
เลอ ซอมลวง รฺิด (จารตี ประเพณี) 

 
4.1 โบด เปอ-อ ูกลงั ดา-อีญ  (บท เหยีย่ว บนิ)  
 
เอะ   โง-เอ   เลอ ฮลกั  บลกั  โม-อีญ  ปอง 
เรา      นิง่       เฉย      คา้งคาว  ปาก      ถํ้า 
 

เอะ    อา-อึด     เลอ ดอง      บยอง    กา-อีญ      ชึก 
เรา      อยู ่          เฉย      มา้      หวั          นา 
 

ฮมอง  เอะ   ’ลอ-แอฮ  เฆยอ-อิ  ทิ  ’ลอ-แอฮ  บอ 
ไดย้นิ   เรา        ดงั      สากครก  และ     ดงั       ครก 
 

’ลอ-แอฮ  เฆยอ-อิ  ’มา-แอ  บอ   ’ยวง  นึง  ทู 
ดงั   สากครก      และ   ครก   บา้น  บน  ดอย 
 

ฮมอง   ’ลอ-แอฮ  กยา-อึง  ทู  เญือะ’ญ1ู55  ’ยวง 
ไดย้นิ       ดงั  กลอง     ต ี  ทีศ่าลา     หมูบ่า้น 
 

ฮมอง  ’ลอ-แอฮ  กยา-อึง  ตา-อึก  ดา-อึก  โฮง ๆ 
ไดย้นิ        ดงั        กลอง      แขวน        ?      โฮงๆ 
 

ฮมอง  ’ลอ-แอฮ  โมง  โฆฮ  เลอ โอฮ  กา-อีญ   ’ยวง 
ไดย้นิ      ดงั         ฆอ้ง   ต ี  ดงั/ไมเ่งยีบ    หวั    บา้น 
 

ฮมอง  ’ลอ-แอฮ  โมง  ฆือ  ดวั  ท ู แอฮ156 
ไดย้นิ      ดงั         ฆอ้ง  ต ี   ไต่  ภเูขา  แอฮ 
 

ฮมอง  ’ลอ-แอฮ  โมง  แม  ดวั  แอฮ  ’ลงั 
ไดย้นิ   ดงั       ฆอ้ง  กลบั ไต่  แอฮ  ยาว 
 

เคียด   พา-อมู  เลอ งา-แอ  คยา-แอ  โม-อีญ  ปัง 
คดิ/รูส้กึ    ใจ        (ดใีจ)   ทองคาํ      ปาก   ขวด 
 

ฆนู   ’ลงั  มฮั  แคย-อิจ  ฮละ  เมะ  โนก 
คดิ    วา่  เป็น    การกรดี  ใบตอง  เธอ  เลี้ยงผ ี
 

ฆนู   ’ลงั  มฮั     เบย        เลอ โบก    เมะ  โซม 
คดิ    วา่  เป็น  การเตรยีม  เรยีกขวญั  เธอ   ใหก้นิ 
 

มอง  โซม  อา-อบุ  ฆยา-อีม  ตวน  ทิ   ฮละ 
รอ     กนิ       ขา้ว    เครือ่งเซ่น      หนึง่  หอ่ดว้ยใบตอง 
 

มอง  ปอน  โตะ     ปละ           ฮละ       เซองา 
รอ       กนิ   เน้ือ  ทีเ่ธอแบง่ปนั  ใบตอง157 สเีขยีว  
 

ชวน       เปอ-อ ู  กลงั ดา-อีญ   ลา-อึง   ชุด ว ู
มองเหน็    บนิ    เหยีย่ว(ดา-อญี)  ทา่มกลาง  เมฆ 
 

ลา-แอฮ  อา-อึง  เซอ เน     ตี  โซม  โป-อีญ 
ขึน้สาย     ไว ้    หน้าไม ้  กะวา่  จะ    ยงิ 
 

โยะ  ฮอ-อิจ กวน  ญ ู   ดวั   ท ู   ’ยวง 
เหน็    มา       ลกู  แขก  ไต่  ดอย  บา้น   

เซอ เกยะ  เคือฮ  โพยม  โม-อีญ โซม แล  
รวบรวม         ให ้   พรอ้ม     คาํ       ซอ 
 

                                                            
155 เญอืะ’ญ ูเป็นศาลาพธิกีรรม 

156 แอฮ เป็นชื่อแมน้ํ่า / หว้ยอยูแ่ถวบา้นชา่งหมอ้ 

157 ของกนิสว่นมากจะหอ่ดว้ยใบตอง 
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โยะ   เตอ-อมู   โคะ คิด  โ’งฮ   เลอ   โ’งฮ 
เหน็      มา      คนทีม่าสง่ขา่ว    ทา่ทางการเดนิของคน 
 

โยะ  ฮอ-อิจ  โจฮ จา-แอ  ลา-แอ  เลอ ซา-อมู 
เหน็      มา     คนทีใ่ช ้      เดนิทาง   กลางคนื     
 

ตะ    ฮมา-อิญ ซกั   โซม   ปอน   โตม  โตะ  
คดิวา่  จะถาม   ถงึ      กนิ    เน้ือ    กนิ  ตบั 
 

ตะ        ฮมา-อีญ กอ โซะ โคะ เลอ เซฮ 
คดิวา่ จะถามถงึเดก็ ๆ ทีบ่า้น อยูส่บายกนัทุกคนไหม 
 

เตอ-อมู   แอฮ  เลอ ตา-อึด  ลา-อิจ   ’มา-แอ  โละ 
เป็นอนัวา่  มา      สง่ขา่ว  เสยี(หาย)  กบั      เสยี 
(การพนนั/คา่ปรบั) 
 

ฮอ-อิจ        แอฮ  เลอ โฮงะ   โซะ    ’มา-แอ      ยมู 
(เป็นอนัวา่)   มา  บอก      เจบ็    กบั        ตาย 
 

เดอ-อึด เดีย   โอ-อิจ   เอะ   โดฮ  เทีย  บา-อือ 
ตกใจ                หมด     เรา     ตก  ดอก    ทดัห ู
 

โดฮ   โอ-อิจ  ลา-อึง ๆ  ดา-อึง  เทีย  เปอ-อึด 
ตก     หมด     เกลี้ยง      รอ้ย      ดอก       เกบ็ 
 

โดฮ  โตะ  เลอ อา-อมู  เชือน  เฌาะ  โฮลฮ 
ตก    ใน           น้ํา     เอื้อม/ควา้     ไมไ่ดแ้ลว้ 
 

บา-อึฮ       โย-เอ  ปา-อีญ   เตะ   เฟือก  เฌาะ   นาน 
หลุด/พลาด (โย-เอ)   ถอื    ดว้ยมอื   จบั     ไม ่     อยู ่
 

เลอ ปัก      เฆอ-อืน    ชวง  อา-อือ   เฌาะ  เคยอ-อบุ 
ลํ้าหน้ากนั  หวัแมเ่ทา้   เทา้      ไล ่      ไม ่    ทนั 
 

เญือม  โกะ  เอะ  เตอ-อมู  ทิ  เซอ  ตอ-อิจ 
เมือ่      ตวั   เรา    มา  ? 
 

เอะ    เตอ-อมู     โพ โยะ     ฮา-อีญ    เลอ  ฮา-อีญ 
เรา      มา      ถาม     (คาํสง่) 
 

มฮั  เตอ-อ ู กอ  ลวฮ  เชือะ  ’มา-แอ  กยา-อีญ 
ไม ่    ใช ่    แขง็  แกน  ไมเ้ป้า     กบั        ไมแ้ดง 
 

มฮั   เตอ-อ ู กอ  กา-อีญ  ฮลา-อีญ  เลอ อา-อมู158 
ไม ่     ใช ่     แขง็  หวั       ตะพาบ          น้ํา 
 

กยะ   ทีญ   เฮอ-อ ู เมอ-อกุ   โบฮ  ลงั ๆ 
ทาง   หลวง   เดนิ        ววั       เปิดกวา่ง        ? 
 

โกยง  ซงั   ’มา-แอ  บยอง  เซอ ปลงั  ฮา-แอ ๆ 
รอย    ชา้ง      กบั      มา้       เปิดโล่ง         ? 
 

เอะ   ฌา-อีม   โพ โยะ  ฮา-อีญ เลอ ฮา-อีญ 
เรา    อยาก      ถาม (คาํสง่) 
 

เอะ   ฌา-อีม  ฮมา-อีญ  ฮมอง  เออ-อ ูเลอ เออ-อ ู
เรา     อยาก     ถาม        ไดย้นิ ? ? 
 

เมะ  เญือม   โซะ        ชืม        ฆืม     ปยงั      เญือะ 
เธอ    เมือ่  เจบ็ปว่ย  อ่อนแอ      ใต ้    หลงัคา     บา้น 
 

มฮั     แอฮ      เซอ เ’มอ-อมู      ทืม      เซอ งา 
เป็น    เอง            ปิดบงั         สขุ       เขยีว 
 

มฮั     แอฮ    ฟ ู   จา    กอ-อิจ     ลอง      เตะ 
 

เมะ     ’ญกั    เลอ เบือน    ’มา-แอ     กยงั      โกก 
เธอ    (ไหม)    ผกูพนั/ปรกึษา   กบั  นกกก   รอ้งไหม 
 

เมะ    ’ญกั   เซอ โปก      ’มา-แอ    โลก   เยือม 
เธอ  (หรอืเปลา่)  เสีย่งทาย  กบั    โลก/นก    รอ้ง ไห ้
 

                                                            
158 คลา้ยตะพาบน้ํา 
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โพยะ      โฮม    เลอ ปนู   ฮนู   แกฮ    เ’ยือ 
ขา่ว/ดงั  หมอ      ลาํพนู     หุน่  เป็น/เก่ง  ยา รกัษา 
 

’ญกั         เมะ    ซา-อบุ   เฮอ-อ ู  วิด   เปอ เจียง 
หรอืเปลา่  เธอ      หา          ไป      รอบ      ขา้ง 
 

’ญกั       เมะ    เทือง  เออ-อีญ   เวียง  เ’ลอ-อิบ  เตะ 
หรอืเปลา่  เธอ   ขา้ม       มา        รอบ        ทัว่   แผน่ดนิ 
 

’ญกั         เมะ  ซา-อบุ   เฮอ-อ ู  ละ   จงั   ซอ  
หรอืเปลา่  เธอ      หา        ไป    ให/้หา  ชา่ง  ซอ159 
 

’ญกั         เมะ  ซา-อบุ  เฮอ-อ ู ละ  มอ  เ’ยือ 
หรอืเปลา่   เธอ    หา       ไป       หา  หมอ   ยา 
 

เญือม  ตงั       พี           โยะ         เญือม   โชะ  เมือง 
เมือ่   แตกต่าง  สิง่ที ่  ประสบ/เหน็   เมือ่  ไมด่ ีบา้นเมอืง 
 

เญือม   โซะ  พี  ฮมอง  เญือม  ฮลอง เตะ   
เมือ่      เจบ็  สิง่ที ่ ไดย้นิ   เมือ่    ยามเยน็ 
 

โยะ     กวน    เซอ โอ-อีญ     แกฮ        โป-อีญ     อกั 
เหน็ ลกู      ง ู        เป็น/ ได ้      ยงิ   หน้าไม ้
 

โยะ   กวน     เลอ ’งกั     แกฮ      ตกั       โ’มะ 
เหน็    ลกู      อกีา      เป็น/เก่ง   แทะ/ปลอก  ปอ 
 

ตกั     โ’มะ   ตอง    ท ู  พ ู   เลอ อาน 
แทะ    ปอ      ที ่    ดอย   รูส้กึ  หนกัใจ 
 

ตกั   โ’มะ  ตอง  กอ-อิจ  เซอ พิด   ’ลอ-อิจ  เดอ-อมู 
แทะ   ปอ     ที ่      แดด      เหนียว     หวาย       แชน้ํ่า 
 

 

บทเหย่ียวบิน (เหยีย่วบนิ เหมอืนมลีางบอกเหตุไมด่)ี 
เราอยูเ่ฉยเหน็คา้งคาวบนิปากถํ้า 
เราอยูเ่ฉยเหน็มา้ยนืน่ิงหวันา 
เราไดย้นิเสยีงครกตาํขา้วดงั 
ไดย้นิเสยีงครกและสากครกดงัทีบ่า้นบนดอย 
ไดย้นิเสยีงกลองดงัทีศ่าลาพธิกีรรมหมูบ่า้น 
ไดย้นิเสยีงกลองทีเ่ขาแขวนดงัโฮง โฮง 
ไดย้นิเสยีงตฆีอ้งดงักงัวาลทีห่วับา้น 
ไดย้นิเสยีงตฆีอ้งดงัตามภเูขาหว้ยแอฮ 
ไดย้นิเสยีงตฆีอ้งสะทอ้นกลบัตามลาํหว้ยแอฮยาว 
คดิวา่จะมสีิง่ด ีๆ เชน่ การเลีย้งผปีระจาํหมูบ่า้น 
ไดย้นิเสยีง ฆอ้ง เสยีงกลอง คดิวา่มกีารทาํพธิกีรรมทีด่ ีแต่ไมรู่ว้า่มคีนตาย 
คดิวา่เธอเตรยีมของสาํหรบัเรยีกใหข้วญัมากนิ 
คดิวา่จะมคีนเอาขา้ว จากการเลีย้งผมีาฝาก, คดิวา่จะไดก้นิขา้วทีค่นมาสง่ กไ็มไ่ดก้นิ 
คดิวา่จะมคีนเอาเน้ือทีเ่หลอืจากการเลีย้งผหีอ่ใสใ่บตองสเีขยีวมาฝาก 
เปรยีบเทยีบคนทีม่าสง่ขา่วนัน้เหมอืนเหยีย่วทีบ่นิอยูก่ลางเมฆ, คนทีม่าสง่ขา่ว เป็นขา่วรา้ย 
คดิวา่จะเตรยีมหน้าไมไ้วย้งิเหยีย่ว กไ็มไ่ดย้งิ 
เหน็คนเดนิมาเพือ่ทีจ่ะมาบอกขา่ว 

                                                            
159 คนทีซ่อ บางคนเป็นหมอผ ี
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เหน็คนทีถ่กูใชใ้หเ้ดนิมาตอนกลางคนื 
อิม่กนัหรอืยงั 
คดิวา่ จะถามถงึเดก็ ๆ ทีบ่า้น อยูส่บายกนัทุกคนไหม 
กลายเป็นวา่มาสง่ขา่วเรือ่งมกีารสญูเสยี 
กลายเป็นวา่มาสง่ขา่วเรือ่งการเจบ็การตาย 
ตกใจมากจนดอกไมท้ีท่ดัหอูยูร่ว่งลง 
ดอกทีเ่กบ็ ไหมพรมทีใ่ชเ้ป็นเครือ่งประดบัตกหมด 
ตกลงน้ําเอือ้มควา้คนืไมไ่ดแ้ลว้ เหมอืนคนทีต่ายแลว้เอากลบัคนืมาไมไ่ด ้
พลาดจากมอื/หลุดจากมอื จบัไมอ่ยู ่ฉุดไวไ้มอ่ยู ่
เป็นการพยายามทีจ่ะไลค่วา้ แต่กไ็มท่นั วิง่ไล่ตามไมท่นั รัง้ไวไ้มอ่ยู ่(เปรยีบเทยีบกบัคนทีต่ายวา่รัง้ไวไ้มอ่ยู)่ 
เมือ่ตวัเราทีม่าในบา้นงานศพ 
เรามาไต่ถามสาเหตุ 
ไมใ่ชใ่จแขง็เหมอืนไมเ้ป้า ไมแ้ดง แกลง้ถาม แต่มนัมคีวามจาํเป็นตอ้งถามไถ่ (ถามไถ่ถงึสาเหตุ เป็นธรรมเนียมของชาว
เลอเวอืะ) 
ไมใ่ชใ่จแขง็เหมอืนหวัฮลา-อญี  เลอ อา-อมู 
เรามาแลว้เราตอ้งถามตามแนวทางน้ี / เป็นธรรมเนียมทีต่อ้งถาม 
ถา้มา เราตอ้งถามกนั เป็นอะไร 
เราอยากถาม อยากรู ้อยากไดย้นิ 
เมือ่เธอเจบ็ปว่ยอ่อนแออยูใ่นบา้น 
ไมไ่ดบ้อกกลา่วใหใ้ครไดรู้ ้
เธออาจจะไมไ่ดไ้ปหาหมอ เธอไมป่ระสานกบันกกก (คาํสง่ไปทีเ่สีย่งทาย) 
เธอไมป่ระสานกบันกรอ้ง 
ขา่วลอืกนัวา่หมอลาํพนูเก่งเรื่องการรกัษาคนไข ้
เธอไดไ้ปหาหมอหรอืเปลา่ 
(เธอไมไ่ดไ้ปหาหมอ ไปรกัษาหรอืเปลา่ 
เธอไมไ่ปหาชา่งซอ หมอผมีรีา่งทรง ผเีขา้ทรงมาซอหรอืเปลา่ 
เธออาจจะไมไ่ปหาหมอยา 
เมือ่มคีนเจบ็คนตายมนัเหมอืนกบัวา่บา้นเมอืงมสีิง่ทีไ่มด่ ีมคีวามเดอืดรอ้น 
เมือ่ตอนเยน็เหน็สิง่แปลก (เหมอืนเป็นลางบอกเหตุ) 
เหน็ลกูงยูงิหน้าไมไ้ดห้รอืเปลา่ (เปรยีบเทยีบกบัสิง่ทีผ่ดิปกต)ิ 
เหน็ลกูอกีาปลอกปอเป็น (ปอทีใ่ชท้าํเชอืก))  
ซึง่เป็นงานหนกัของอกีา 
ปอทีโ่ดนแดดมคีวามเหนียวเหมอืนหวายทีแ่ช่น้ํา แต่กย็งัเหน็วา่อกีาทาํได ้
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4.2 โบด เซอ โปก  (บทเสีย่งทาย) 
    

เอะ   ฮมอง   โม-อีญ   ฌา-อิจ   ซา-อิจ   เลอ ออม 
เรา   ไดย้นิ         คาํ       พดู        (ทีจ่รงิจงั) 
 

เอะ   ฮมอง     โม-อีญ     ตอม      ชอม เลอ อวั 
เรา   ไดย้นิ          คาํ        กลา่ว        (ทีด่งีาม) 
 

เญือม    โกะ     เอะ     เตอ-อมุ       ทิ     เซอ ตอ-อิจ 
เมือ่  ตวั      เรา มา ? ? 
 

มฮั   เตอ-อ ู  กอ  ลวฮ  เชือะ   ’มา-แอ  กยา-อีญ 
ไม ่    ใช ่      แขง็   แกน  ไมเ้ป้า      และ       ไมแ้ดง 
 

มฮั     เตอ-อ ู  กอ  กา-อีญ  ฮลา-อีญ   เลอ อา-อมู 
ไม ่       ใช ่      แขง็   หวั          ตะพาบน้ํา    
 

กยะ     ทีญ    เฮอ-อ ู    เมอ-อกุ     โบฮ     ลงั ๆ 
ทาง    หลวง    เดนิ          ววั           เปิด    กวา้ง  
 

กยะ    ทีญ     เฮอ-อ ู     ซงั      เซอ ปลงั   ฮา-แอ ๆ 
ทาง    หลวง    เดนิ        ชา้ง        เปิด         โลง่ 
 

โซม    โพ     แลน        โยะ       ฮา-อีญ  เลอ  ฮา-อีญ 
จะ      ไต่      ถาม       เหน็/ด ู      ?  ?  
 

โซม   ฮมา-อีญ   แลน  ฮมอง  เออ-อ ูเลอ เออ-อ ู
จะ         ถาม ด ู     ไดย้นิ ? ? 
 

โพ         โยะ      จวั     โซะ    เฮงียก  เลอ เฮงียก 
ไต่ถาม  เหน็      เจบ็   ปว่ย         ?       ?  
 

ฮมา-อีญ   ฮมอง  เลียก  โซะ  แฮงน เลอ แฮงน 
ถาม          ไดย้นิ      เริม่  เจบ็ปว่ย    ?      ?  
 

เลียก    แฮงน    เลอ     แฮงน    แลน     เฌาะ   พืน 
เมือ่เริม่เจบ็ปว่ยเขา้ไมส่ามารถรกัษาได ้
 

มฮั      แอฮ    เซอ เ’มอ-อมู    ทืม     เซอ งา 
ใชว่า่    เธอ         ปิดบงั            สขุ        เขยีว 
 

มฮั แอฮ ฟ ูจา กอ-อิจ ลอง เตะ 
เธอปลอ่ยทิ้งหรอืเปลา่ 
 

’ญกั           เมะ    เลอ เบือน    ’มา-แอ  กยงั    โกก 
หรอืเปลา่    เธอ       พวัพนั        กบั    นกกก160 รอ้ง 
 

เลอ เบือน   ’มา-แอ   กยงั โกก   ’ด-ูอิฮ เ’รี ฺยงๆ 
 

’ญกั         เมะ  เซอ โปก  ’มา-แอ  โลก  เยือม 
หรอืเปลา่  เธอ   เสีย่ง ทาย   กบั   นกโหลก161  รอ้ง/ขนั 
 

’ญกั             เมะ     เซอ โปก     โฮม     ’ยวง     แป 
หรอืเปลา่      เธอ     เสีย่งทาย      หมอ    บา้น     แป 
 

โปก          โฮม   ’ยวง  แป   ฮา-แอ   แม  โซะ 
เสีย่งทาย  หมอ    บา้น  แป   หายแลว้  มา  ปว่ย อกี 
 

’ญกั        เมะ   เซอ    โปก     โฮม        ’ยวง       โระฺ 
หรอืเปลา่     เธอ   เสีย่ง   ทาย     หมอ       บา้น      เฮาะ 
 

โปก        โฮม   ’ยวง   โรฺะ   โซะ   เฌาะ     ตงั 
เสีย่งทาย หมอ  บา้น   เฮาะ  เจบ็ปว่ย  ไม ่   ต่าง 
 

’ญกั        เมะ    เซอ โปก     โฮม     ’ยวง      ร ัฺง 
หรอืเปลา่      เธอ    เสีย่งทาย    หมอ      บา้น   ดง 
 
 

                                                            
160 เป็นนกทีใ่ชใ้นการเสีย่งทาย 
161 ตวัเลก็กวา่นกกก 
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โปก         โฮม     ’ยวง  ร ัฺง  เมอ-อีญ   เลอ โกะ 
เสีย่งทาย  หมอ    บา้น   ดง     นบั   ขา้วสาร  
 

เมอ-อีญ  โละ  เมอ-อีญ  โละ เลอ โกะ  นา-ออก  องั 
นบั  เสยี      นบั      เสยี   ขา้วสาร       เตม็    อ่าง 
 

’ญกั          เมะ     เซอ โปก     โฮม     ’ยวง   โร ฺะ 
หรอืเปลา่   เธอ      เสีย่งทาย    หมอ    บา้น  เฮาะ 
 

โปก            โฮม     ’ยวง     โร ฺะ      บวก          เซอ องั 
เสีย่งทาย     หมอ     บา้น     เฮาะ   แทง/เสยีบ     กระดกู 
 

‘ญกั          เปอะ     เซอ โปก  ’มา-แอ  โฮม     ญงั  
หรอืเปลา่    เธอ     เสีย่งทาย      กบั     หมอ  กะเหรีย่ง 
 

โปก     ’มา-แอ    โฮม      ญงั      ปา-อีญ    มอ-แกะ  
เสีย่งทาย  กบั     หมอ    กะเหรีย่ง    จบั     กระดกูปีกไก่ 
 

อิด    โอ-อิจ   แปน   ตงั  เซอ องั  แอ  ลอง 
แลว้    หมด    เป็น     เลา้   กระดกู  ไก่   ดาํ    
 

เซอ องั     แอ   ลอง     เฌาะ     มอง        อา-อีม 
กระดกู      ไก่      ดาํ      ไม ่        รอ     เป็น/รอดตาย 
 

’ญกั          เมะ   ซา-อบุ  เฮอ-อ ู วิด  เปอ เจียง 
หรอืเปลา่   เธอ       หา       ไป     รอบ     ขา้ง 
 

’ญกั          เมะ  เทือง  เออ-อีญ  เวียง   เ’ลอ-อิบ  เตะ 
หรอืเปลา่   เธอ   ขา้ม       มา       รอบ       ทัว่      ดนิ    
 

’ญกั      เมะ    เซอ โปก    โฮม     ’ยวง    ด ู
หรอืเปลา่    เธอ      เสีย่งทาย    หมอ    บา้น   ตูน  
 

โปก     โฮม    ’ยวง    ด ู         พ ู         มา-อึง ๆ 
เสีย่งทาย    หมอ    บา้น   ตนู       หนา/ใจ     หนกัหนา 
 

’ญกั           เมะ        เซอ โปก     โฮม       เซอ ’ลอง 
หรอืเปลา่      เธอ      เสีย่งทาย    หมอ     บา้นชา่งหมอ้ 
 

โปก   โฮม   เซอ ’ลอง  เฌาะ  มอง  อา-อีม 
เสีย่งทาย  หมอ    ชา่งหมอ้    ไม ่     รอ   เป็น/รอดตาย 
 

’ญกั         เมะ      เซอ โปก     โฮม     ’ยวง      เบยีย162 
หรอืเปลา่   เธอ      เสีย่งทาย    หมอ     บา้น      เบยยี 
 

โปก        โฮม    ’ยวง เบยีย  เชีย  โพะ  เออ-อีญ 
เสีย่งทาย  หมอ    บา้น  เบยยี  ซอ  กลบั     มา 
 

’ญกั    เมะ   ซา-อบุ   เฮอ-อ ู วิด   เปอ เจืยง 
หรอืเปลา่   เธอ      หา          ไป    รอบ       ขา้ง 
 

’ญกั  เมะ  เทือง   เออ-อีญ   เวียง   เ’ลอ-อิบ  เตะ 
หรอืเปลา่  เธอ   ขา้ม       มา         รอบ        ทัว่  แผน่ดนิ 
 

โพยะ     โฮม     เลอ ปนู       ฮนู     แกฮ        เ’ยือ 
ขา่วลอื    หมอ     ลาํพนู        ฮู่น      เก่ง   เรือ่งยา/รกัษา 
 

เซอ ต ุ    เมือง     เนือ      เลือ     แกฮ      ปัด 
พระ  เมอืง  เหนือ      ลอื      เก่ง      ปดั163 
 

เซอ ต ุ   กมู บดั     แกฮ    ตดั     เกิด 
พระ  บณิทบาต   เก่ง     ตดั     เกดิ  
 

ปัด  เลอ อา    คาน       นาน    โพยะ     มา-อึฮ 
ปดั   สอง      ขนัตัง้    หนาน164     ดงั        ชือ่ 
 

เลอโบฮ    คาน ตงั   พอน    คยงั   เจียง 
ตัง้ขึน้       ขนัตัง้      หา้     เงนิ     เจยีง 

เลอ โดฮ    ละ    เมะ     พืน    นึง   เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้    เธอ      ที ่    บท     รอ้ง 

                                                            
162 หยอ่มบา้นหน่ึงของบา้นชา่งหมอ้ 
163 ปดัเปา่ เคราะหร์า้ยหรอืสิง่ทีไ่มด่ ี
164 ผูบ้วชเป็นพระแลว้สกึออกมา 
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บทเส่ียงทาย  
เมือ่ตวัเรามา  
ไมก่ลา้พอ ใจเราไมแ่ขง็เหมอืนแกนไมเ้ป้า ไมแ้ดง 
เราไมไ่ดพ้ดูรนุแรงแขง็ขอ้ พดูแขง็เหมอืนดงัไมเ้ป้า ไมแ้ดง หรอืตะพาบน้ํา 
เรามแีนวทางทีจ่ะพดูในแบบของเรา 
ทางชา้งเดนิเปิดโลง่ ถามไถ่คนเจบ็ปว่ย (ถามถงึสาเหตุคนเจบ็ปว่ย) 
เหน็วา่เจบ็ปว่ย มอีาการเจบ็ปว่ย จงึถามไถ่ 
เมือ่เริม่เจบ็ปว่ยเขา้ไมส่ามารถรกัษาได ้ 
เธอปลอ่ยทิง้หรอืเปลา่ หรอืไมไ่ดด้แูลรกัษา 
นกกก เป็นนกทีใ่ชใ้นการเสีย่งทาย  
ตอนทีเ่ธอไมส่บาย เธอไดไ้ปเสีย่งทายกบันกกกหรอืเปลา่ 
เธอไดเ้สีย่งทายกบันกโหลกหรอืเปลา่  
เธอไดไ้ปเสีย่งทายหมอทีบ่า้นแปหรอืเปลา่  
ไปเสีย่งทายแลว้ หายแลว้ กลบัมาเป็นอกี 
เธอไดไ้ปเสีย่งทายทีบ่า้นเฮาะหรอืเปลา่  
เสีย่งทายหมอบา้นเฮาะ ความเจบ็ปว่ยไมต่่าง ยงัเหมอืนเดมิ 
ไปเสีย่งทายทีบ่า้นดงหรอืเปลา่ เสีย่งทายโดยนบัขา้วสาร 
การเสีย่งทายใชข้า้วสารเป็นอ่างมแีต่เสยีไมม่วีีแ่ววทีจ่ะหายเจบ็ไขเ้ลย 
ไปเสีย่งทายกบัหมอบา้นเฮาะหรอืเปลา่  
เสีย่งทายโดยเอาไมเ้สยีบกระดกูปีกไก่ กย็งัไมห่าย 
การเสีย่งทายดว้ยกระดกูไก่ดาํ หมดไก่เป็นเลา้ กย็งัไมห่าย 
เสีย่งทายดว้ยกระดกูไก่ดาํ คนไขก้ไ็มร่อรอดตาย (ยงัคงปว่ยต่อไป) 
เธอไปหาหมอทุกหมูบ่า้นแลว้หรอืยงั ไปทัว่ตามหมูบ่า้นต่าง ๆ หรอืเปลา่ 
เธอไปเสีย่งทายหมอบา้นตนูหรอืเปลา่  
เสีย่งทายหมอบา้นตนู อาการยงัหนกัอยู ่หนกัใจทีจ่ะทาํใหห้าย 
เธอเสีย่งทายหมอบา้นชา่งหมอ้หรอืเปลา่  
เสีย่งทายหมอบา้นชา่งหมอ้ ไมร่อเป็นคนแลว้ กย็งัไมห่าย  
เธอเสีย่งทายหมอบา้นเบยยีหรอืเปลา่ 
หมอบอกชื่อผนีัน้จะยาว คนทีไ่ปเสีย่งทายกลวัจะลมื เลยซอคาํทีห่มอบอก 
เธอไปหาหมอทัว่ทุกทศิหรอืเปล่า เธอมารอบทัว่แผน่ดนิหรอืเปล่า 
มขีา่วลอืวา่หมอลาํพนูเก่งเรือ่งยารกัษา ปดัเปา่เคราะหร์า้ยหรอืสิง่ไมด่ ี
หนานชื่อดงัเรือ่งปดัเคราะห ์ตัง้ขึน้ขนัตัง้ 5 เงนิเจยีง  
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4.3 โบด ’มา มอก (บทฟนัไร)่ 
  
เอะ   ฮมอง  โม-อีญ   ฌา-อิจ    ซา-อิจ   เลอ ออม 
เรา   ไดย้นิ     คาํ           พดู       (ทีแ่ทจ้รงิ) 
 

เอะ  ฮมอง  โม-อีญ  ตอม     ชอม  เลอ อวั 
เรา   ไดย้นิ   คาํ กลา่ว         (ทีด่งีาม) 
 

เญือม    โกะ   เอะ    เตอ-อมู    ทิ   เซอ ตอ-อิจ 
เมือ่        ตวั    เรา          มา        ?     ? 
 

เอะ      โซม    โพ     โยะ   ฮา-อีญ เลอ ฮา-อีญ 
เรา        จะ    ไต่  ถามด ู    ?       ?       
 

โพ   โยะ       เลอเจอ-อมู เคือง ’มา-แอ  โนะ 
ถาม ด/ูเหน็  อยูร่ว่มกนั      หนู    กบั หนูชนิดเลก็ปาก
แหลมๆ 
 

ฮมา-อีญ  ฮมอง  เลอ โจะ   ควด   โตะ   ’ยวง 
ถาม        ไดย้นิ  อยูร่ว่มกนั  คนแก่ ใน  หมูบ่า้น 
 

เญือม    เมะ    โกฮ    โปฮ   เพยะ  เทือง   ฮรา-อมู 
เมือ่       เธอ    ลุกขึน้   เปิด     ปา่    ทัง้        แปลง 
 

โจะ เญือม เคียตโญะ  เลอ อา-อมุ เทือง เดือะ 
 

มฮั      แอฮ   เลอ โม-อีญ   เลียก  เมะ   เพยะ 
หรอืเปลา่  สะเพรา่    เขา้            เลอืก   เธอ     ปา่ 
 

’ญกั    เมะ   เจียก   เตะ   เพยะ   โซม   กา-อีญ 
หรอืไม ่ เธอ    หยบิ    ดนิ     ปา่      กนิ        หวั165 
 

’ญกั     เมะ  ดี คา-อีญ   ฮมา-อีญ   ฮมอง  พี 
หรอืไม ่    เธอ        ด ู   ดไีก่166     ถาม       ไดย้นิ     ผ ี
 

’ญกั       เมะ    เฌอ-อืน    ที    ตี เปอ ดา 
หรอืไม ่  เธอ    เชญิ/ถาม  ละเอยีด   เทวดา 
 

เฌอ-อืน    ตี เปอ ดา   พา   เมอ ลอง 
เชญิ      เทวดา     ผา่น     บนฟ้า/สวรรค ์
 

’ญกั       ซกั   เซอ ลา-อีญ  คา-อีญ  พืน  พา-อมู 
หรอืไม ่ น้ําดเีตม็   ถกู      ใจ 
 

เญือม   โดฮ   เปอะ   มอก   ’มา  เตะ  เวือฮ 
เมือ่   ลงมอื     เธอ       ฟนั   ไร ่   เธอ   กวา้ง 
 

ลอม    แอฮ   เลอ   งอง   เลียก   ละ   เกอ-อึด 
คม        เอง     มดี    เขา้     ฟนั     ปา่          แก่ 
 

เรอ-อึด   ปลา-ออ  เลอ พา-อมู   จะ  เลอ บนู 
กลา้       หรอืเปลา่           ใจ     เสีย่ง/ชงิ   ดวง? 
 

’ญกั       มฮั    เพยะ  เพือะ    ฮอ-อิจ   เดือะ   โกลง 
หรอืไม ่  เป็น  พื้นทีป่า่   ของพอ่  ถงึ       ขนุ  หว้ย 
 

’ญกั  มฮั  เบย-อมู   มะ  ฮอ-อิจ   เดือะ  งวด 
หรอืไม ่  เป็น  พื้นทีป่า่  ของแม ่ ถงึ     ขนุ     เหว 
 
 
 

มฮั       ปลา-ออ  กอ   โปฮ  เพยะ   ตงั  ฮร ฺา-อมู 
ใชห่รอื     เปลา่     ?      เปิด   ปา่     ต่าง   แปลง 
 
 

                                                            
165 ปา่กนิหวัคอืพืน้ทีป่า่ทีม่ผีรีา้ยแรง มตีาน้ํา หรอืมตีน้น้ํา 2 ที ่เรยีก ตานก 

166 บางครัง้การเสีย่งทายจะดจูากน้ําดไีก่ ถา้เจบ็ไขไ้ดป้ว่ยขอใหด้ไีก่แหง้ ถา้มพีชืพรรณอุดมสมบรูณ์ขอให้
น้ําดเีตม็ 
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มฮั      ปลา-ออ   กอ  บิด  เลอ อา-อมู   ตงั  โกลง 
ใชห่รอื   เปลา่         ?   ปิด/เบีย่ง   น้ํา     ต่าง     หว้ย 
 

เลอ อา-อมู     ตงั      โกลง       ตงั      โ’นง        เดือะ 
น้ํา         ต่าง     หว้ย       ต่าง     เดีย่ว       ขนุ 
 

มฮั                แอฮ     กอ   มอก   ’มา   เทือง   โกลง 
ใชห่รอืเปลา่  ตวัเอง     ?     ฟนั      ไร ่      ขา้ม     หว้ย 
 

มอก   ’มา  เทือง  โกลง  จา-อบุ   โจง  เบยะ 
ฟนั      ไร ่    ขา้ม  หว้ย  ครอบ     ทา้ย   ไร ่
 

มฮั                แอฮ      กอ   มอก   ’มา   เทือง   ทู 
ใชห่รอืเปลา่  ตวัเอง      ?      ฟนั     ไร ่    ขา้ม ภเูขา 
 

มอก   ’มา  เทือง  ทู  จา-อบุ  เซอ เอาะ 
ฟนั      ไร ่   ขา้ม  ภเูขา  ครอบ  ไมก๋้อน/โครงหลงัคา  
 

มฮั        แอฮ   กอ   ตอฮ   เกอ-อึด   เลอ เคือม 
หรอืวา่  ตวัเอง   ?   ถาง/บุกรกุ  ปา่แก่     (ปา่เก่าแก่) 
 

ตอฮ   เกอ-อึด    เลอ เคือม       มกั      กอ       โละ 
ถาง   ปา่เก่าแก่         ชา่ง         สญู      เสยี 
 

มฮั       แอฮ      กอ   ดอ-แอฮ    เยียน  เญือะ  โฮละ 
หรอืวา่  ตวัเอง    หลง  แพว่/ถาง  ปา่แนว  บา้น   โฮละ167 
 

ดอ-แอฮ   เยียน  เญือะ  โฮละ  มกั   โซะ   จา 
แพว่/ถาง  ปา่แนว   บา้น  โฮละ  มกัจะ  เจบ็  รบกวน 
 

อิด       มฮั       โพ     โยะ        ฮา-อีญ เลอ ฮา-อีญ 
แลว้      ใช ่       ถาม     ด ู    (ถามเหน็) เราไดถ้ามแลว้ 
 

โพ โยะ      เญือม     กลอม    ’มอ-แอ   เกียง ๆ 
ถามด/ูเหน็   ถงึเธอ      แบก         ขวาน         ? 
 

มฮั          แอฮ      กอ      โฆ       โคะ     จบั         กยงั 
หรอืวา่     ตวัเอง    ไป       ตดั     ไม ้       เกาะ     นกกก 
 

ฮมา-อีญ   ฮมอง  เญือม  เกลียง  เลอ พึด  โซก ๆ 
ถาม   ไดย้นิ      ถงึ      เธอฝน  จอบ/เสยีม      ? 
 

มฮั        แอฮ   กอ  ฆลอฮ  เลอ องั  อา-อิจ   แกฮ 
หรอืวา่  ตวัเอง  ไป   งดั/ขดุ  หน้าผา  ทีน่อน    เลยีงผา 
 

เซอ โมะ  อา-อิจ   เกลอ-อืน   เฮอ-อืน   พี อฮั 
หนิ        ทีน่อน งหูลาม168      มาก       วา่/พดู 
 

เลอโดฮ     ละ    เมะ      พืน    นึง        เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้   เธอ       ที ่     บท          รอ้ง 
 

 

 

  

                                                            
167 โฮละ  อาจจะเกีย่วกบัผ ีเขาเล่าวา่เป็นพายหุมุนและเกดิมฝีุน่มไีฟขึน้ดว้ย 

168 งหูลามเปรยีบเหมอืนผ ีถา้เราไปรบกวนทีน่อนของมนัอาจจะจบัผดิเรา อาจจะพดูมากถงึเราจะขอขมา 
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บทฟันไร่  
เมือ่ตวัเรามา เราจะไต่ถามด ู
เมือ่เรามาประชุมรว่มกนั ถามหาคนแก่ในหมูบ่า้น ถามถงึผลการประชุม ประชมุเพือ่เปิดปา่ทาํไร ่
เธอสะเพรา่ในการเลอืกพืน้ทีป่า่ทีจ่ะทาํไรห่รอืเปลา่ 
เธอไดห้ยบิดนิเพือ่มาทาํพธิเีสีย่งทายหรอืเปลา่  
เธอดดูไีก่ถามเพือ่จะถามผหีรอืเปลา่  
เธออาจจะไมไ่ดเ้ชญิถามเทวดาหรอืเปลา่ ในดไีก่ทีนํ่ามาเสีย่งทายมน้ํีาดเีตม็หรอืไม ่
เมือ่เธอลงมอืฟนัไรก่วา้ง เธออาจจะทาํใจกลา้เขา้ถางปา่แก่ทีย่งัไมม่ใีครเคยถางมาก่อนดว้ยคดิวา่ตวัมมีดีคม  
กลา้ทีจ่ะแยง่ชงิของทีไ่มใ่ชข่องตน เหมอืนกบัป่าทีไ่มม่ใีครกลา้ฟนั เธอยงักลา้ฟนั 
ทีเ่ธอฟนัไร ่มนัเป็นไรเ่ลาของพอ่หรอืเปลา่ถงึตน้หว้ย (การฟนัไรจ่ะตอ้งฟนัทีไ่รเ่ลาของพอ่ทีท่ีพ่อ่แมเ่คยทาํมาก่อน ถา้
อยากจะเปลีย่นทีก่ต็อ้งขอเปลีย่นจากคนอื่น) 
ทีเ่ธอฟนัไร ่มนัเป็นไรเ่ลาของแมถ่งึขนุเหวหรอืเปลา่ 
เธอเปิดปา่ทีอ่ื่นทีน่อกเหนือจากทีค่นเก่าคนแก่เขาเปิดหรอืเปล่า (ใหเ้ปิดปา่ทีค่นทีเ่คยทาํมาก่อน) 
เธอไปปิดน้ําต่างหว้ยหรอืเปลา่ (เธอไปทาํในทีท่ีต่่างจากคนอื่นหรอืเปลา่ ไมท่าํรว่มกบัคนอื่น) 
ต่างหว้ยต่างตน้น้ํากบัคนอื่น 
เธอฟนัไรข่า้มหว้ยหรอืเปลา่ (การฟนัไรจ่ะฟนัทัง้สองฝ ัง่หว้ยไมไ่ด ้จะตอ้งฟนัฝ ัง่ใดฝ ัง่หน่ึง ถา้ฟนัสองฝ ัง่จะมอีนัเป็นไป) 
ฟนัไรข่า้มภเูขาหรอืเปลา่ (ฟนัไรไ่ดซ้กีเดยีวของหว้ย ตอ้งฟนัไรท่ีข่า้งใดขา้งหน่ึงของภเูขาใหต้ดิหว้ย อกีขา้งหน่ึงไมใ่ห้
ตดิหว้ย) 
ตอ้งฟนัรอบจนถงึสบหว้ย 
หรอืวา่ถางบุกรุกปา่เก่าแก่ (ถางปา่เก่าแก่กเ็ลยทาํใหต้าย) 
แพว่ถางปา่ทีผ่โีฮละอยูห่รอืเปล่า (ทีอ่นุรกัษ์) 
รบกวนทีอ่ยูข่องผมีกัจะทาํใหเ้ราเจบ็ปว่ยหรอืมาทาํรา้ยตวัเรา 
เราไดถ้ามแลว้ คาํซอทัง้หมด คอื เรากาํลงัถาม 
ถามถงึการแบกขวานไปไหน หรอืวา่เธอแบกขวานไปตดัไมท้ีน่กโกกเคยเกาะเคยเป็นทีพ่ึง่ของนกโกก 
ถามเธอถงึการฝนจอบเสยีม 
หรอืวา่เธอฝนเสยีมไปขดุทีเ่ลยีงผาเคยอาศยั (ไปรบกวนทีส่ตัวเ์คยอยู)่ 
ไปรบกวนหนิทีง่หูลามนอน  อาจจะพดูมากถงึเราจะขอขมา ไปรบกวนในทีต่่าง ๆ จงึทาํใหต้าย  
คาํซอบอกใหรู้ว้า่ไมค่วรไปรบกวนในทีต่่าง ๆ  
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4.4 โบด ตะโนก (บทเลี้ยงผ ี(พธิกีรรมเลี้ยงผปีูย่า่)) 
 
เอะ    ฮมอง     โม-อีญ  ฌา-อิจ   ซา-อิจ   เลอ ออม 
เรา      ไดย้นิ     คาํ        พดู (ทีจ่รงิจงั) 
 

เอะ   ฮมอง     โม-อีญ     ตอม      ชอม เลอ อวั 
เรา   ไดย้นิ          คาํ         กลา่ว        (ทีด่งีาม) 
 

ปลกุปลกั    เปอเจียง    ตะ   เยือง   เตอ-อึฮ 
ฟ้าแลบ      รอบขา้ง     ฟ้า       ไม ่       ผา่ 
 

อิด   มฮั     พืน   เตอ-อึฮ  เ’ร ฺอ-อึฮ  ’มา-แอ   ฆา 
แลว้  มนั     ได ้   ผา่      มะหนอด169   กบั  
 

’ญกั    ฆา-ออก  โพะ เออ-อีญ    ตะ   เ’ลอ-อีญ ฮอ-อิจ 
อาจจะไม ่ เลี้ยง   ตอนกลบั      ผฟ้ีาผา่   ทีน่าน  มาแลว้ 
 

เญือม    โนก   เมะ   พี   ปา-แอ    เมะ   ตะ 
เมือ่       เลี้ยง   เธอ    ผ ี  ขอขมา   เธอ   ผฟ้ีาผ่า 
 

เญือม    แคย-อิจ   เมะ    ฮละ   เลอ’นะ   เมะ    คิฮ 
เมือ่          กรดี        เธอ  ใบตอง     โรย    เธอ    เกลอื 
 

มฮั    แอฮ    เซอ เรอ-อ ู โนก      เมะ      พี 
ใช ่     เธอเอง     สะเพรา่ เลี้ยง      เธอ     ผ ี
 

’ญกั    เมะ   ’งอด   ที   โนก    พี     เพือะ 
หรอืเปลา่   เธอ     คดิ  ถีถ่ว้น เลี้ยง  ผ ี      พอ่ 
 

’ญกั ’งอด เคือฮ เฆยอ-อมู งา-อมู เ’งอ-อมู ปลา-แอ 
หรอืเปลา่  คดิ  ให ้ทัว่ถงึ  นัง่   ตม้      เหลา้/สรุา 
 

มอก   ปลา-ออ   เอาะ   ลอง   ละ   ’รอง  ฆยะ 
ฟนั    หรอืเปลา่   ไผ ่     ดาํ  สาํหรบั   ทาํเสา  หิ้งบนเตา
ไฟ (ใชเ้ป็นคาํสง่) 
 

กยะ   เมะ    ’มา-แอ   ญงั     ตงั   พี   โนก 
ญาต ิ  เธอ       กบั  กะเหรีย่ง  ต่าง  ผ ี  เลี้ยง 
 

โนก      เมะ    พี     ญงั          ตงั       กา-อีญโบง 
เลี้ยง  เธอ    ผ ี  กะเหรีย่ง    แทน       ผหีวับนัได 
 

เญือม    โนก    เมะ     พี      ปา-แอ      เมะ      ตะ 
เมือ่  เลี้ยง   เธอ     ผ ี       ขมา       เธอ      ผฟ้ีาผา่ 
 

มฮั          แอฮ        เลอ    โบฮ     โฌง     เลอโยะ 
ใชห่รอื       เธอ        เอง    ตัง้      โฌง170    ไมเ้ลอโยะ 
 

โบฮ   โฌง  เลอ โยะ  เญือม  ต ูตา-แอ 
ตัง้     โฌง  ไมเ้ลอโยะ   เมือ่       เหีย่ว 
 

มฮั  แอฮ  กอ  แคย-อิจ   ฮละ   ’ลงั  ดา-แอ 
ใชห่รอื     เธอเอง  เผลอกรดี  ใบตอง    ยาว    ใบ/แผน่ 
 

แคย-อิจ  ฮละ   ’ลงั  ดา-แอ  เญือม  เซอ ออฮ 
กรดี      ใบตอง   ยาว   ใบ    เมือ่        แหง้ 
 

เญือม  โนก    เมะ     พี     ปา-แอ   เมะ  ตะ 
เมือ่ เลี้ยง     เธอ    ผ ี    ขมา   เธอ   ผฟ้ีาผา่ 
 

มฮั แอฮ    กอ    โบฮ      โฌง    เลอ     งอ-แอ 
หรอืเปลา่  เธอเอง  เผลอ  ตัง้    โฌง       เหีย่วเฉา 
 

โบฮ  โฌง  เลอ งอ-แอ   ตา-อึก   กอ-แอ  ลอง 
ตัง้     โฌง   เหีย่วเฉา        แขวน     ฝ้าย    ดาํ 
 

มฮั            แอฮ  กอ    แคย-อิจ   ฮละ   ฆืม  ยืม 
ใชห่รอื  เธอเอง  เผลอ       กรดี   ใบตอง   ใต ้ พุม่ไม ้

                                                            
169 ผลแหง้ ผลยาวเป็นพวงคลา้ยมะไฟแต่จะยาวกวา่ ชื่อสามญัคอืมะเดื่อปลอ้งหนิ 
170 โฌง  ใชไ้ม ้เลอโยะตัง้ไวเ้มือ่มกีารเลีย้งผ ีใชส้าํหรบัวางของเลีย้งผ ี
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แคย-อิจ  ฮละ    ฆืม   ยืม เลอ โวง  เอียง   ซา-อีม 
กรดี      ใบตอง     ใต ้  พุม่ไม ้   ใต ้      ขี ้        นก 
 

มฮั      แอฮ        กอ    ฆยา-อีม   แอ  ร ฺา-อีม   จา-อบุ 
หรอืวา่   เธอเอง  เผลอ  เซ่นผ ี (ใช)้  ไก่171  ไมด่ ี  ครอบ 
 

ฆยา-อีม  แอ ฮมา-อีญ  บย-ูอิฮ  เลอ เอาะ  ทู-อิฮ  ฆวั 
เซ่นผ ี       ไก่      ผู ้         ลาย         ขนั  ปลาย ชานบา้น 
 

ฆยา-อีม   แอ  ฮมา-อีญ   เบยีย   เลอ เบีย  เซอ ตะ 
เซ่นผ ี      ไก่     ผู ้            เบยยี    งอ/โงม้        หาง 
 

มฮั แอฮ กอ ฆยา-อิม  กะโฮฮ เคือง 
 

เลอ ฮา-แอ พาปนู ’ญกั โยง ฆยา-อีม 
 

ฌึก             เมะ   เฮอ-อืน  ฮนัง  โอ-อิจ   นึง  โละ 
เป็นเหตุ ให ้ เธอ  มากมาย ลกูปดั  หมด  เพราะ   เสยี 
 

ฌึก               เมะ    เฮอ-อืน   โกะ   โอ-อิจ    นึง   ยมู 
เป็นเหตุ (ให)้ เธอ   มากมาย   ตวัคน   หมด  เพราะ ตาย 
 

เญือม   โนก   เมะ   พี  ปา-แอ  เมะ   ตะ 
เมือ่     เลี้ยง    เธอ    ผ ี   ขมา    เธอ  ฟ้าผา่ 
 

มฮั          แอฮ     กอ     บิฮ     ฮมวน   เซอ ปา-อิจ 
หรอืไม ่เธอเอง เผลอ  แตก/บิน่  โอ่ง  เลี้ยงผเีซอปา-อจิ172  
 

มฮั       แอฮ      กอ    เบอ-อกุ    เลอ ฮา-อิจ  ตะ เซ 
หรอืวา่  เธอเอง  พลาด  (ทาํใหห้กั)   เลอ ฮา-อจิ173   ? 
 

มฮั    แอฮ     กอ     ’มะ     เฮ    ตะ      ’ยวง 
 

เตอ-อึฮ  ตะ      โบง     ฮา-ออก     ซาม      เลอ อวั 
ผา่      ฟ้าผา่     บนัได       ขึ้น       แตก เป็น     สาม 
 

เตอ-อึฮ    ตะ   โคะ    โทง    บกั บวน   โบยก 
ผา่         ฟ้าผา่   ไม ้  ทีต่ ัง้ไว ้    กลาง  บา้น    
 

’ญกั   เมะ   ซา-อบุ   โนก  เซาะ  ’มา-แอ  เลอ-อิจ 
หรอืเปลา่   เธอ      หา   เลี้ยงผ ี  หมา     กบั   หม ู
 

โนก    เซาะ   ’มา-แอ  เลอ-อิจ   บา-ออก   แ’ล ๆ 
เลี้ยง    หมา      กบั          หม ู     หมด        เกลี้ยง 
 

’ญกั   เมะ  ซา-อบุ   โนก   แอ  ’มา-แอ  เทือ 
หรอืเปลา่  เธอ     หา       เลี้ยง    ไก่  และ  เป็ด 
 

โนก  แอ    ’มา-แอ   เทือ   แกล  เ’ลียง ๆ 
เลี้ยง  ไก่      และ    เป็ด    เกลี้ยง 
 

’ญกั   วิด    เปอ เจียง   โฌง     เฌียง     เญือะ 
หรอืเปลา่  รอบ       ขา้ง  โฌง      คา้ง        บา้น 
 

’ญกั    เบยียง   เปอ เ’ร ฺ   โฌง  เซฮ  ฆยา-แอฮ 
หรอืเปลา่   (เรยีงราย)   โฌง  ใต ้   ชาน บา้น 
 

กอ-แอ โคย-อีญ เ’นอ-อมู เงอ-อ ูเลอ อา-อมู เปอ-อ ูซงั 
ม ี            ทุก        โคน     ตอไม ้     น้ํา          วดิ     ชา้ง 
 

เฆลฮ  โอ-อิจ   ปลา-แอ  แตม  ร ฺา-ออ   โม-อี ฮมวน 
หก        หมด      เหลา้       ตม้      บน       ปาก  โอ่ง 
 

ปัง  ค-ูอิฮ  โนก  ซงั  แซม   เฌาะ   โชะ 
ถงึ  อยาก เลี้ยงผ ี ชา้ง  คนไต  ไม ่   ขาย 

ปัง  ค-ูอิฮ   จา-แอ  โกละ   ริ ฺด   เฌาะ   กอ-แอ 
ถงึ  อยาก     จา่ย   กลองกบ  จารดี ไม ่      ม ี

                                                            
171 ไก่ทีไ่มด่ ีคอื ไก่ทีข่นัเขา้ในเลา้ตอนหวัคํ่า,ไก่ทีโ่ดนสุม่ครอบโดยทีไ่มม่คีนทาํ อาจจะเกดิขึน้โดยสิง่อื่นทาํ, ไก่ทีบ่นิ
ขา้มคน, ไก่ทีเ่กดิในตะกรา้แลว้ไมม่คีนเอาลง ไก่ลงเอง คอืไก่ไมด่ ี
172 ชื่อผ ี
173 ตน้ขนาดเลก็ถอดใสอ้อกจะมรีใูชส้าํหรบัดดูเหลา้ในโอ่ง 
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เญือม   โนก    เมะ   พี  ปา-แอ  เมะ  ตะ 
เมือ่ เลี้ยง   เธอ    ผ ี        ขมา  เธอ   ฟ้าผา่ 
 

ปัด  ฮนาม  กยกั  มอก   เลอ-อ ู  โตฮ  แจม 
หลาย  เลอืด  ควาย  ฆา่     แถว       สบ   หว้ยแจม่ 
 

กอ-แอ  โคย-อีญ   ฆฮั  กยะ   ตะ เลอ โจะ 
ม ี    ทุก        แยก  ทาง   ผตีะ      รวม 
 

กอ-แอ  โคย-อีญ  เ’นอ-อมู  โคะ  โฮละ  ’มา-แอ เคือ 
ม ี  ทุก   โคน     ตน้ไม ้  ผโีฮละ174 กบั  เคอื175 
 

กอ-แอ โคย-อีญ เพือ บา-แอ เลอ อา-อมู ’งา-แอ ซา-อีม 
ม ี  ทุก  เครอื    ฟกั           น้ํา       ตา  นก176 
 

เลอ  โดฮ   ละ   เมะ   พืน  นึง    เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้   เธอ    ที ่    บท     รอ้ง 
 

บทเลี้ยงผี     
ฟ้าแลบรอบขา้งฟ้าไมผ่า่ 
แลว้มนักผ็า่ไมม้ะนอด 
สมมตุวิา่มฟ้ีาผ่าทีไ่รข่า้ว ตอนทีเ่ลกิไร ่เธออาจจะไมไ่ดเ้ลีย้งผฟ้ีาผา่ มนัจงึทาํใหม้กีารเจบ็ปว่ย 
เธอตอ้งขอขมาผฟ้ีาผา่ ตอ้งชมผ ีตอ้งพดูวา่ปีน้ีมผีูใ้หญ่มาเยีย่ม มคีนจากเบือ้งบนมาชว่ยเรา  
กรดีใบตองสาํหรบัรองภาชนะใสข่อง เมือ่เลีย้งผแีลว้เอาเกลอืหวา่นลงบนขา้วและเน้ือสาํหรบัเลีย้งผ ี
เธออาจจะสะเพรา่หรอืเปลา่ เมื่อเธอเลีย้งผ ี(อาจจะทาํไมค่รบ ไมถ่กูตอ้ง) 
เธอได ้คดิใหล้ะเอยีดเมือ่เลีย้งผทีีพ่อ่เคยเลีย้งหรอืเปลา่ 
เวลานัง่ตม้เหลา้ อาจะคดิไมถ่ว้นถีห่รอืเปลา่ 
อาจจะเอาไมห้ก (ไมไ้ผข่นาดใหญ่) ทาํหิง้บนเตาไฟหรอืเปลา่ 
เธอผกูญาตกิบักะเหรีย่ง ซึง่มผีต่ีางจากเรา 
เธอเลีย้งผกีะเหรีย่งแทนผหีวับนัได  
เมือ่เธอเลีย้งผ ีใหข้อขมาผฟ้ีาผา่ 
เวลาทีม่กีารเลีย้งผ ีเธอเอาไมเ้ลอโยะมาทาํโฌงใชห่รอืไม ่
เธอสะเพรา่เอาไมเ้ลอโยะเหีย่วมาทาํโฌง (ควรตอ้งใชไ้มส้ด ไมท้ีด่ ีๆ) 
เธอกรดีใบตองกลว้ยใบยาว เธอกรดีใบตองกลว้ยเมือ่มนัแหง้ เหมอืนกบัโฌงทีเ่หีย่วเฉาหรอืไม ่
เมือ่เธอเลีย้งผ ีขอขมาผฟ้ีาผา่ เธอตัง้โฌงเหีย่วเฉาใชห่รอืเปลา่ ตัง้โฌงเหีย่วเฉาแขวนฝ้ายดาํ  

                                                            
174 ผโีฮละ เป็น ชือ่ผชีนิดหน่ึง อยูก่บัเคอื เวลาผโีฮละสงิคนจะทาํใหก้นิน้ําเยอะ กนิน้ําเป็นกระบอกกย็งัไมอ่ิม่ กนิน้ํา
บอ่ย 

175 คอื ทีด่นิทีพ่งัออก  (ดนิ ทีม่โีฮละ มเีคอื มชีา้งขดุบอ่ ดนิทีม่น้ํีาตานก และดนิทีเ่ป็นตน้น้ําเดีย่ว จะไหลนิดเดยีว 
เหมอืนน้ําตา ไหลไมไ่กล พอชืน้แฉะ ดนิพวกน้ีเป็นดนิทีแ่รง ถา้ไปทาํอะไรตรงนัน้ อาจจะทาํใหม้อีนัเป็นไป อาจจะทาํ
ใหต้าย ทีด่นิทีแ่รงในบา้นปา่แป๋ มอียู ่2 – 3 จุด ถา้จะเปิดพืน้ทีใ่นการทาํไร ่จะตอ้งเปิดดว้ยววั ใชเ้ลอืดววัไปลา้งสิง่ทีไ่ม่
ด ีใหผ้ขียบัออกไปทีอ่ื่น ปจัจุบนัจงึทาํใหเ้กดิเป็นปา่อนุรกัษ์เยอะ เพราะไมม่ใีครกลา้ไปทาํอะไร 

176 น้ําตานก คอื ตน้น้ํา 2 จุด ทีอ่ยูต่รงระดบัเดยีวกนั เหมอืนดวงตา 
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เธอกรดีใบตองทีอ่ยูใ่ตพุ้ม่ไมใ้ช่หรอืเปลา่ ใบตองทีอ่ยูใ่ตพุ้ม่ไมบ้างครัง้นกจะขีใ้ส ่
หรอืวา่เธอใชไ้ก่ไมด่เีซ่นผ ีเซ่นผโีดยใชไ้ก่ตวัผูล้ายขนัปลายชานบา้น (ระเบยีงบา้น) เซ่นผโีดยใชไ้ก่ผู ้หางงอ 
ปลาขาวอาจมาปะปนอยู ่อาจจะไมรู่ ้
เป็นเหตุใหเ้ธอ เพราะเหตุทีก่ล่าวมาจงึทาํใหเ้กดิการสญูเสยี ทาํใหม้กีารตาย 
เมือ่เธอเลีย้งผขีอขมาผฟ้ีาผา่ เธอเผลอทาํโอ่งทีใ่สเ่หลา้เลีย้งผเีซอปา-อจิ บิน่หรอืแตกหรอืเปลา่ 
เธอทาํให ้เลอเฮ ตะ’ยวงแตกหรอืเปลา่ 
เกดิฟ้าผา่บนัไดทีเ่ราขึน้หกัเป็นสามสว่น เกดิฟ้าผา่ไมท้ีต่ ัง้ไวก้ลางบา้น 
เธอไดห้าหมากบัหมสูาํหรบัเลีย้งผหีรอืเปลา่ เลีย้งดว้ยหมากบัหมจูนหมดเกลีย้ง 
เธอไดห้าไก่และเป็ดมาเลีย้งหรอืเปลา่ เลีย้งดว้ยไก่และเป็ดจนเกลีย้ง 
ไดเ้ลีย้งผรีอบบา้นหรอืเปลา่ ไดเ้ลีย้งผทีีเ่รยีงรายอยูใ่ตช้านบา้นหรอืเปลา่ (เลีย้งครบหรอืเปลา่) 
มทุีกโคนตน้ไมบ้อ่น้ําทีช่า้งขดุ  
เหลา้ตม้บนปากโอ่งหกหมด  
ถงึอยากเลีย้งผดีว้ยชา้ง แต่คนเมอืงไมข่าย 
จา่ยเงนิไมพ่อ อยากจะจา่ยกลองกบ แต่ไมม่จีารตีให ้(ไมม่กีารใชก้ลองกบแทนเงนิ) 
เมือ่เธอเลีย้งผ ีขอขมาผฟ้ีาผา่ 
พดูถงึการเลีย้งผดีว้ยควายแถวแมน้ํ่าแมแ่จม่ 
ผมีนัมทีัว่ไป ทัว่ทุกแยกทาง มทุีกเครอืฟกัน้ําตานก  
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4.5 โบด ปัว เ’ยือ  (บทขอยา) 
 
เอะ     ฮมอง     โม-อีญ    ฌา-อิจ   ซา-อิจ   เลอ ออม 
เรา ไดย้นิ      คาํ   พดู        (ทีจ่รงิจงั) 
 

เอะ   ฮมอง     โม-อีญ     ตอม      ชอม เลอ อวั 
เรา   ไดย้นิ         คาํ         กลา่ว        (ทีด่งีาม) 
 

เญือม  โกะ   เอะ   เตอ-อมู   ทิ    เซอ ตอ-อิจ 
เมือ่ ตวั       เรา     มา        ?      ? 
 

เตอ-อมู  เอะ   กวน   แอ  โกง   เลอ  โกะ 
เตอ-อมู  เอะ     ลกู    ไก่   จกิ    ขา้วสาร 
 

ฮอ-อิจ  เอะ  กวน  โดะ  เฮอ-อืน  เลอเซฮ 
มา  เรา       เดก็ มาก    (ขนาดเลก็) 
 

เญือม  เมะ      เตะ     โนก   ร ฺา-แอ เซอ ร ฺา-แอ 
เมือ่ เธอ     ออ้น      วอนขอ   ?    ? ? 
 

เญือม   เมะ  โม-อีญ  วา-แอ  กอ-อิจ เซอ กอ-อิจ 
เมือ่      เธอ       คาํ      ไหว ้         อยา่งรอ้นรน 
 

เตะ    โนก     โคย-อีญ     เจือ     เ’ยือ     ’ลงั    อา-อีม 
ขอ     ทุก          อยา่ง       ยา      ยาว      เป็น(ไมต่าย) 
 

โดฮ   เมะ   เลอ ตา-อึด   เญือม   อิด   โละ  
         เธอ      บอก             เมือ่    แลว้   เสยี 
 

โดฮ    เมะ   เลอ โฮงะ    เญือม       อิด       ยมู 
         เธอ       บอก          เมือ่         แลว้     ตาย 
 

มฮั    เปอะ   เลอ ตา-อึด    เญือม    กอ-แอ     โกะ 
ถา้     เธอ       บอก  เมือ่       ยงัม ี  ตวั 
 

มฮั    เปอะ    เลอ โฮงะ   เญือม   กอ-แอ   พา-อมู 
ถา้      เธอ        บอก          เมือ่         ยงัม ี ใจ 
 

เซอ    เ’ร ฺอ-อมู   เอะ   ริ ฺบ  เ’ยือ   ทิบ   ลวง 
จะ         ชว่ย     เรา     ปรงุ    ยา   ทพิย ์ หลวง 
 

เซอ      ริ ฺบ     ทิ       กลอง       เ’ยือ        ฮลอง       เด 
จะ       ปรุง   หนึง่     ถว้ย       ยา       เยน็       หวาน 
 

เซอ    ริบ       ทิ      เปียง      เ’ยือ    เพียง     งวฮ 
จะ     ปรงุ       หนึง่    แกว้       ยา  แพง      ราคา 
 

เปฮ   เร ฺอ-อกุ   เมอ  นา-ออ   ร ฺา-ออ   ’ยวง   ฮงั 
เกบ็     เอามา  มะนาว    บน      บา้น    รา้ง 
 

เซอ      เร ฺอ-อกุ       ทิ       ปัง       ตงั       เมอ  คนุ 
จะ         เอามา       หนึง่   ขวด      กลา้        มะ  ขนุ 
 

โอ  เร ฺอ-อมู    ฌวั ๆ  ซา-อบุ  เซอ โปก 
กจ็ะ       ชว่ย      (ไป)  หา   เสีย่งทาย 
 

โอ  เร ฺอ-อมู  โฌก ๆ  ซา-อบุ  โนก โตฮ 
กจ็ะ     ชว่ย  (ไป)   หา เลี้ยงผไีถ่ 
 

โตฮ       นึง       เซอ อา-อบุ         ซา-อบุ        เซอ องั 
ไถ่คนื     ที ่        ผตีายโหง           หา            กระดกู 
 

โตฮ          นึง      เลอ มงั         แม        ตงั       โคยะ 
ไถ่คนื        ที ่      ผเีลอมงั     กลบัเริม่   ตัง้ตวั      ใหม ่
 

โดฮ  เปอะ  เลอ ตา-อึด   เญือม       อิด      โละ 
ได ้   เธอ      เมือ่        แลว้       เสยี    สง่ขา่ว 
 

โดฮ      เปอะ      เลอ โฮงะ     เญือม     อิด     ยมู 
ได ้        เธอ           บอก     เมือ่       แลว้    ตาย 
 
 

แกฮ   เตอ-อ ู   เลอ โบฮ       ยมู         โกฮ      อา-อีม 
ได ้        ไม ่         ปลุก         ตาย        ลุก/ฟ้ืน   เป็นคนื 
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เลอ โบฮ      ยมู    ปยา-อีม    โกฮ    อา-อีม    แม 
ปลุกตัง้ขึน้    ตาย   เก่า/เดมิ  ลุก/ฟ้ืน     เป็น   คนื 
 

มฮั  โกะ    เอะ   ซา-อิจ     โคะ เลอ เกอ-อมู 
ถา้ ตวั      เรา     จรงิจงั    (เหมอืนดงัคอ้นตอก) 
 

ลงั    เตอ-อมู   กยะ  เกอ-อึด  เปอ-อึด  เรอ-อกุ ฮละ 
น่าจะ    มา       ทาง     ปา่ดง       เกบ็       นํามา  ใบตอง 
 

เปอ-อึด  ฮละ  เลอ โวง   ละ     โฌง  โนก 
เกบ็ ใบตอง    กลว้ย  สาํหรบั     โฌง   เลี้ยงผ ี
 

ลงั       ฮอ-อิจ  กยะ   เทือก   เพือก    เร ฺอ-อกุ   ฮมา 
น่าจะ      มา     ทาง     ปา่รก   ผา่/จกั   เอามา   เสน้ตอก 
 

เพือก    ฮมา    เอาะ   ซงั       ละ          ฆยงั     โนก 
ผา่/จกั   ตอก    ไม ้    ไผ ่   สาํหรบั        แผง177     เลี้ยงผ ี
 

ลงั       เร ฺอ-อกุ   อา-อบุ พิด   แลบ  นึง  ฮละ 
น่าจะ   เอามา     ขา้วเหนียว     หอ่    ดว้ย  ใบตอง 
 

เมาะ  ปอ     เจียก  จฮั  ละ  เซอ จะ 
แค ่  พอ     หยบิ เซ่น      ให ้    ผ ี
 

ฮอ-อิจ  ’มา-แอ ปลา-แอ นะ เลอ นา-แอ นึง เมอ-อีญ 
มา            กบั       เหลา้  เปรี้ยว   ผสม       ที ่  กระบอก 
 

เมาะ    ปอ      เลอ ’นะ    ละ     เลอมงั 
แค ่ พอ       หยาด      ให ้  ผเีลอมงั 
 

ลงั  เร ฺอ-อกุ  เลอ-อิจ  ซงั  ตงั  เลอ-อิจ  โกฮ 
 

เลอ  โดฮ   ละ   เมะ  พืน   นึง    เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

บทขอยา 
เมือ่ตวัเรามา 
มาแต่พวกเดก็ ๆ (เป็นการเปรยีบเปรย) 
พวกเราทีม่า ถ่อมตวัวา่เป็นเดก็เลก็ ๆอยู ่
เมือ่เธอออ้นวอนขอความชว่ยเหลอือยา่งรอ้นรน 
ยกมอืไหวข้อทุกอยา่งทีเ่ป็นยาอายยุาว/เป็น  คน ไมใ่หต้าย 
เธอบอกเมือ่เสยีแลว้ เธอบอกเมื่อตายแลว้ 
ถา้เธอบอกเมือ่ตอนยงัมชีวีติอยู ่ถา้เธอบอกเมื่อยงัมลีมหายใจ 
เราจะชว่ยปรงุยาทพิยห์ลวง ต่อใหย้าแพงแคไ่หน เรากจ็ะปรงุให ้
จะเกบ็มะนาวทีบ่า้นรา้งมาดว้ย (มะนาวมาปรงุเป็นยา) 
จะเอากลา้มะขนุมาดว้ยหน่ึงกอ 
จะชว่ยเสีย่งทายให ้
จะชว่ยไปเลีย้งผ ีเพือ่ไถ่โทษจากผ ีใหผ้ปีลอ่ย 
ไถ่คนืจากผตีายโหง ดว้ยกระดกู(เครือ่งเซ่น) 
อาจจะเลีย้งผตีายโหงไมห่าย เริม่ตัง้ตวัใหม ่เลีย้งผเีลอมงั 
เธอสง่ขา่วเมือ่เสยีแลว้ เธอไดบ้อกเมือ่ตายแลว้ 
คนทีต่ายแลว้ปลุกใหฟ้ื้นคนืเราทาํไมไ่ด ้
ถา้เราเป็นคนทีจ่รงิจงั 

                                                            
177 กระทงวางเครื่องเซ่น 



180 
 

ถา้เรามาทางปา่ดง เราจะเกบ็ใบตองมาดว้ย เกบ็ใบตองกลว้ยมาทาํโฌงเลีย้งผ ี
ถา้มาทางปา่รก จะจกัตอกมาดว้ย ผา่จกัตอกไมไ้ผ ่ทาํแผงสาํหรบัเลีย้งผ ี(กระทงวางเครือ่งเซ่น) 
จะเอาขา้วเหนียวหอ่ใบตองมาดว้ย แคพ่อหยบิเซ่นผ ี
มากบัเหลา้เปรีย้วทีผ่สมในกระบอก แคพ่อหมาดใหผ้เีลอมงั (ใหเ้ปียกนิดหน่อย) 
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4.6 โบด เลอ เลอ-อิจ เลอ ยวง (บทเทีย่วเตร ่(ลงัเลตอนเสยีใจ ไมม่ทีีพ่ ึง่ทางใจ อยากไปขา้งนอก)) 
 

เญือม    โกะ  เอะ   เตอ-อมุ   ทิ   เซอ ตอ-อิจ 
เมือ่  ตวั  เรา     มา          ? ? 
 

เญือม  โกะ   เอะ     ฮอ-อิจ    ทิ  เซอ จมู 
เมือ่  ตวั     เรา          ถงึ      ?    ? 
 

โป           พืน     เลอ โบฮ     ยมู     โกฮ      อา-อีม 
ถงึแมไ้ม ่  ได ้         ปลุก      ตาย    ลกูฟ้ืน    เป็นคนื 
 

เลอ โบฮ    ยมู     ปยา-อีม  โกฮ    อา-อีม     แม 
ปลุก   คนตาย   เก่า ฟ้ืน      คนื       มา 
 

กอม    ตงั            พี       ค-ูอิฮ       ทิ เซอ ยวก 
อยา่   แตกต่าง        สิง่ที ่    อยาก 
 

กอม ตงั       พี          ควก       ทิ เซอ วีญ 
อยา่        ต่าง     สิง่ที ่   ตอ้งกนั     
 

กอม ค-ูอิฮ       เลอ เลอ-อิจ    ฮา     ’ยวง       ตงั 
อยา่       อยาก          เรร่อ่น            จาก      บา้น      ตัง้ 
 

กอม    ค-ูอิฮ       ฮญงุ ฮญงั      ฮา     ’ยวง      อา-อึด 
อยา่     อยาก          ลงัเล         จาก     บา้น       อยู ่
 

กอม   ค-ูอิฮ   เลอ เลอ-อิจ   แปน   กวน    เญีย 
อยา่    อยาก        เรร่อ่น   เป็น        ลกู    เญยี 
 

กอม   ค-ูอิฮ   เฮอ-อ ู  เฮีย    แปน   กวน   ญงั 
อยา่     อยาก     ไป    เรือ่ย ๆ   เป็น    ลกู   กะเหรีย่ง 
 

เฮีย        แปน    กวน   ญงั    เออ-อีญ    ตงั   ’ยวง 
ไปเรือ่ย  เป็น     ลกู  กะเหรีย่ง    กลบั     ต่าง     บา้น 
 

กอม   ค-ูอิฮ     เฮอ-อ ู     ดวั      ยวั     นึง     โอบ 
อยา่   อยาก      ไป         ไต่    ไมส้กั    ที ่     ออบ 
 

กอม  ค-ูอิฮ     เฮอ-อ ู    กยอ-อิจ     โอบ   พา องั 
อยา่       อยาก     ไป   ตก    ออบ    ผาองั 
 

กยอ-อิจ  โอบ พา องั     จา-อืน   ซงั       เบยะ 
ตก ออบ       ผาองั       ชนกนั     ชา้ง      ปา่ 
 

กอม   ค-ูอิฮ   เฮอ-อ ู กยอ-อิจ  จา-อือ  โ’ร ฺะ  โกลง 
อยา่    อยาก     ไป          ตก      น้ําตก     ลกึ  หว้ย 
 

กอม   ค-ูอิฮ  เฮอ-อ ู โลง  เซอ โบยง  เฮอ-อืน    พี 
อยา่    อยาก     ไป      หลง      แดน         มาก       ผ ี
 

เซอ โบยง   เฮอ-อืน    พี    เซอ งา-แอ     ตี   อา-อึด 
แดน      มาก       ผ ี        ใกล     ที ่  อยู ่
 

เญือม  เปอะ  เฮอ-อืน   ฮนัง     โอ-อิจ   นึง       โละ 
เมือ่      เธอ   มาก   ลกูปดั/สรอ้ย  หมด  เพราะ  เสยี/หาย 
 

เญือม   เปอะ   เฮอ-อืน   โกะ  โอ-อิจ   นึง      ยมู 
เมือ่       เธอ        มาก       ตวั     หมด  เพราะ   ตาย 
 

เมือน  โอ เคือฮ  นึง พา-อมู  เปอะ  โซะ 
 อยา่   ให ้      -            ใจ      เธอ เจบ็ (เพราะความตาย) 
 

โพลก  ซงั    เดอ-อมู    โตฮ     เพ-อีญ     เลอ ฮอ-อิจ 
งา       ชา้ง    พึง่            ถอน      ขาว           ใส 
 

นับ     แอฮ       เยือ     ลอ-อิจ     ตอก     เลอ มา-แอ 
มนัชัง่  งา่ย      จบ/สดุ   เหมอืน    หวัมนั   เลอมา-แอ 
 

นับ แอฮ  เยือ  ฆยา-แอ   ตอก     แปย      เตอ-อมู 
มนัชา่ง     งา่ย     หาย   เหมอืน     ลกูเหบ็      มา/ตก 
 

กอม    ’งอด     พา-อมู      ชืม       ฆืม      เซอ โมะ 
อยา่     คดิ  ใจ        อ่อน     ใต ้       หนิ 
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กอม  ’งอด  พา-อมู โทะ     ฮา      โกะ     พ-ูอี 
อยา่    คดิ     ใจ   น้อย    กวา่      ตวั       คน 
 

ปัง    โกลง    ปัง  ฮา-อิจ  กอ-แอ    เซอ โมะ 
ถงึ    หว้ย      ถงึ   แหง้  ม/ีเหลอื      หนิ 
 

ปัง   โคะ   ปัง   ยมู   อา-อีม   ’ลงั   ฆอ-แอ 
ถงึ   ไม ้   ถงึ   ตาย    ยงัเป็น   อยู ่ ตา/แตกกิง่ 
 

เอาะ   ลอง  เคียด   บอ-แอ  กอ-แอ  เซอ เนียง 
ไผ ่      ดาํ       กดั       อน้     ยงัม ี        กิง่ 
 

เมะ    ปัง     กอ-แอ    ทิ     แปน       เลอ อา 
เธอ  ถงึแม ้    ม ี       หนึง่   เป็น  สอง 
 

ปัง  กอ-แอ    เลอ อา  แปน      ’งา         ’งวั 
ถงึแม ้       ม ี      สอง  เป็น        ยีส่บิ       สามสบิ  
 

เมะ      ปัง      เยือ      ลอ-อิจ     ตอก     เลอ มา-แอ 
เธอ    ถงึแม ้    งา่ย      สิน้สดุ     เหมอืน    หวัมนั 
 

เมะ   ปัง    เยือ     ฆยา-แอ ตอก     แปย     เตอ-อมู 
เธอ ถงึแม ้ งา่ย       หาย หมอืน   ลกูเหบ็      ตก 
 

กอม   เปอะ     เคือฮ    นึง       พา-อมู     เตะ     โซะ 
อยา่    เธอ          ให ้      -            ใจ       เธอ      เจบ็ 
 

เทือก   เตะ   พืน  เซอ-อึด   เ’นอ-อมู   กา-อีญ    ’มา 
ฝา       มอื    ได ้    จบัเกบ็       จาก     หวั      ไร ่
 

เจอ ตา   พืน   เออะ   เ’นอ-อมู   เมือ   โร ฺง 
ชะตา     ได ้   ยอมรบั     ตัง้แต่    เมือ่    แรก 
 

กอ-แอ   นึง   เทือก    เตะ   ซา-แอฮ    ว ู    แว 
อยู/่ม ี  ที ่  ฝา/ลาย   มอื      ขดี   วง   เวยีน 
 

กอ-แอ  นึง  เดือะ   แ’ร ฺ   ซา-แอฮ   แม  เลาะ 
ม/ีอยู ่  ที ่   หน้า       ผาก        ขดี     กลบั     ซํ้า 
 

เมือน โอ    เคือฮ     นึง     พา-อมู    เปอะ     โซะ 
     อยา่      ให ้      (ที)่        ใจ        เธอ     เจบ็ 
 

อิด     พืน     เมะ    ยฮุ    แล-เอาะ    นึง     จา-แอ 
แลว้    ได ้     เธอ      ทาํ     แลว้         ที ่ ใจ 
 

อิด  พืน    เมะ    อฮั        ฮา-แอ     นึง      พา-อมู 
แลว้ ได ้    เธอ     วา่       หาย/ตดิ     ที ่        ใจ 
 

มอก   เตอ-อ ู เมะ  ฮลา-แอ  เลอ-อิจ  กวน   โกลง 
ฆา่          ไม ่   เธอ   ฮลา-แอ178   หม ู    ลกู      อ่อน 
 

โฮลง   เตอ-อ ู เลอ โลก  เลอ ลา-อึด   เ’มียก  เคือง 
รอง      ไม ่        โลงศพ      เลอลา-อดึ179  กดั  หนู 
 

พืน      เมะ   มอก    ฮลา-แอ    เชียน    ทิ      โฆละ 
ได ้       เธอ   ฆา่     ฮลา-แอ     หนกั    หนึง่   แอ่งน้ํา 
 

พืน    เปอะ    พวก    โคะ      ยวั     เทือง     โลง 
เธอไดเ้จาะไมท้าํโลงศพโดยไมส้กัทัง้แปลง 
 

โฮลง   เปอะ       เลอ โลง     พ ู   เลอ    นา 
รอง     เธอ          โลงศพ      หนา  หนกั หนา 
 

อาม โต  เฮอ-อ ู     เยือ     เคือ     เซอ เงะ 
ไม ่ม ี   ไป         เปลา่   เสยี      วนั เวลา 
 

กอ-แอ เตอ-อ ูเออ-อีญ ปลา-ออ เซอ ลา-ออ ทวง ฮนาม 
ม ี        ไม ่       กลบั       เปลา่   ทาํกรวย  รองรบั  เลอืด 
 

แปน     แอฮ    ละ   เมะ    แก-ออ    ’มาแอ      กนู 
เป็น       เอง       ให ้   เธอ    แกว้         และ       คุณ   
 

                                                            
178 คอืการฆา่สตัวใ์หผู้ต้าย 
179 เป็นผา้ทอสาํหรบัรองโลงศพ  ผา้นัน้เขาจะไมซ่กั ไมไ่ดร้องดว้ยผา้ทีห่นูกดั 
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แปน    แอฮ     ละ     เมะ      ’มนู       เซอ เงะ 
เป็น เอง ให ้   เธอ      บุญ        ตะวนั 
 

จา-อึฮ เ’นอ-อมู  ฆืม  เตะ   เฮงาะ   เลอ โกะ 
โผล/่ขึน้    จาก      ใต ้   ดนิ   ขา้วเปลอืก    ขา้วสาร 
 

กยอ-อิจ   เ’นอ-อมู    เมอ ลอง  คอง  พะ จา-ออ 
ตก     จาก       บนฟ้า       มรดก     พระเจา้ 
 

กยอ-อิจ  เ’นอ-อมู  กกั  แป  เซอ โร ฺบ  กอ-แอ  ฮนัง 
ตก   จาก   กิง่  มะมว่ง  กระปกุ     ม ี    สรอ้ย  
 

กยอ-อิจ    นึง     โจฮ    ปยงั    พงั     แฆ     มา-อือ 
ตก   จาก    ชาย      คา    เครือ่ง   ชัง่ เงนิ 
 

เลอ โดฮ   ละ   เมะ   พืน   นึง   เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

บทเท่ียวเตร่ ลงัเลตอนเสยีใจ ไมม่ทีีพ่ ึง่ทางใจ อยากไปขา้งนอก 
ถงึแมเ้ราจะปลุกคนตายใหฟ้ื้นไมไ่ด ้
ปลุกคนตายแลว้ใหฟ้ื้นคนืมา 
ไมต่อ้งคดิทีจ่ะหนี ไมต่อ้งลงัเลใจ ไมต่อ้งเสยีใจ (ปลอบใจเขา) 
ไมต่อ้งกงัวล อยา่ออกไปเรร่อ่น ออกไปโน่นไปน่ี 
อยา่ออกไปจากบา้นทีอ่ยู ่อยา่อยากเรร่อ่นไปอยูก่บัพวกเญยี (ใหอ้ยูก่บัพวกเราน่ีแหละ) 
อยา่อยากไปเรือ่ย ๆ ไปเป็นลกูยาง ลกูกะเหรีย่ง (อยา่ไปแบบไมม่บีา้นไมม่ชีอ่ง) 
ไมต่อ้งไปอยูต่่างบา้นต่างเมอืง 
อยา่ อยาก คอื อยา่คดิ  อยา่คดิจะทาํอยา่งนัน้อยา่งน้ีเมือ่เสยีใจ 
อยา่ไปฆา่ตวัตายตาม เชน่ ไปไต่ไมส้กัแลว้ตกจากตน้ไม ้ไปตกออบ หน้าผา 
ตกหน้าผาลงปา่ลกึทีไ่มม่ใีครเคยไปถงึ อาจจะมชีา้งปา่อยูแ่ถวนัน้ 
อยา่อยากไปกระโดดน้ําตกสงู ทีม่น้ํีาลกึ 
อยา่อยากไปแหลง่ทีม่ผีเียอะ แหลง่ทีม่ผีอียู ่อยูห่า่ง อยูไ่กล 
ถงึจะมลีกูปดัเยอะ (ทรพัยส์นิ) กเ็สยี เพราะการพนนั (การสญูเสยีคน เปรยีบเทยีบกบัลกูปดั) 
ถงึจะมตีวัเราเยอะ (มคีนเยอะ) แต่กห็มดเพราะตาย 
อยา่ใหเ้จบ็ใจ เสยีใจเพราะความตาย 
คนหนุ่มน้อยตาย เปรยีบเทยีบกบังาชา้งทีย่งัสวยใสอยู ่(รอ้งเมื่อคนหนุ่ม วยัรุน่ตาย) 
อายขุองเขาหมดเรว็เหมอืนหวัมนั 
ลกูเหบ็ ตกแป๊บเดยีวกล็ะลาย (เหมอืนคนคนนัน้ทีอ่ยูแ่ป๊บเดยีวกต็าย) 
อยา่ใหใ้จเราอ่อนแอเหมอืนน้ําทีอ่ยูใ่ตห้นิ ใหใ้จเราเขม้แขง็ (น้ําทีอ่ยูใ่ตห้นิมนัจะน่ิง ไมเ่ชีย่ว) 
ไมต่อ้งน้อยใจกวา่คนอื่น คนอื่นเขากม็ปีระสบการณ์แบบน้ีเหมอืนกนั 
ถงึหว้ยจะแหง้ แต่กย็งัมหีนิอยู ่ 
ถงึไมจ้ะตาย ยงัแตกกิง่ แตกหน่อ 
ไผด่าํทีอ่น้กดัยงัมกีิง่อยู ่
ถงึจะเหลอืคนเดยีว อกีหน่อยจะกลายจากหน่ึงเป็นสอง 
ถงึแมม้สีอง กจ็ะกลายเป็นยีส่บิ สามสบิ 
ถงึแมจ้ะอายนุ้อย ตายเรว็ เหมอืนหวัมนั 
ถงึแมจ้ะหายงา่ยเหมอืนลกูเหบ็ตก 



184 
 

อยา่ใหเ้ธอเสยีใจ เจบ็ใจ 
เปรยีบเทยีบ มนัคอืดวงชะตา อยูท่ีล่ายมอื หมอจะดลูายมอื 
คนทีต่ายนัน้เป็นดวงชะตาของเขา ทีเ่ขายอมรบัตัง้แต่แรก 
อยูท่ีล่ายมอืทีข่ดีเป็นเสน้ๆ 
ลายชะตาอยูท่ีห่น้าผาก 
อยา่ใหใ้จเธอเจบ็ เสยีใจ 
เธอไดท้าํใหเ้ขาจนพอใจจนหมดความสามารถ 
เธอทาํไดด้ทีีส่ดุแลว้ (ในการดแูล รกัษาคนไข)้ 
เธอไมไ่ดเ้อาหมตูวัเลก็ให ้ฮลา-แอ  
เธอไมไ่ดฆ้า่หมทูีม่นัอ่อนแอ เธอฆา่สตัวใ์หญ่ (วนัทีท่าํพธิวีนัสดุทา้ย อุทศิให ้ใหค้วายเป็นตวั ใหเ้ขาไปเลีย้งทีเ่มอืงผ)ี 
ตอนทีป่ว่ยกด็แูลเตม็ที ่ตอนทีต่ายกจ็ดังานใหเ้ตม็จารตี ประเพณี 
ผา้ทอรองโลงศพ กเ็ป็นผา้ทีท่อ ตามจารตีประเพณี ไมไ่ดใ้ชผ้า้ทีห่นูกดัรองศพ 
เธอไดฆ้า่ควายหรอืววัหนกัหน่ึง (บวก) ควายนอน 
เธอไดเ้จาะไมท้าํโลงศพโดยไมส้กัทัง้แปลง 
อาจรองโลงดว้ยผา้หลายชัน้ 
วญิญาณคนตายจะอวยพรให ้เพราะเราทาํใหเ้ขาด ี
เราทาํบุญ เราจะไดบุ้ญ ไมเ่สยีเปลา่ (เปรยีบเหมอืนกบัตอนทีเ่ราเอากรวยไปรองรบัเลอืดเวลาทีเ่ขาฆา่สตัว)์ 
เป็นบุญเป็นคุณ ใหเ้ธอ เป็นบุญ เป็นตะวนัใหเ้ธอ 
ผลบุญ โผลข่ึน้มาจากใตด้นิ เหมอืนขา้วเปลอืกขา้วสาร 
ผลบุญมาจากทอ้งฟ้า ผลบุญไมไ่ดต้กมาเองงา่ย 
ผลบุญทีค่นตายจะอวยพรให ้โผลข่ึน้มาจากดนิ ตกมาจากบนฟ้า (ผลบุญมาเยอะ มาจากทีน่ัน่บา้ง ทีน่ี่บา้ง) 
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4.7 โบด เลอ ฆนู (บทเขต (แบง่เขตผกีบัคน)) 
 

เอะ   ฮมอง    โม-อีญ     ฌา-อิจ       ซา-อิจ เลอ ออม 
เรา    ไดย้นิ       คาํ            พดู          ? 
 

เอะ    ฮมอง     โม-อีญ     ตอม       ชอม เลอ อวั 
เรา    ไดย้นิ       คาํ    กลา่ว   ? 
 

เญือม     โกะ    เอะ     เตอ-อมู       ทิ เซอ ตอ-อิจ 
เมือ่   ตวั     เรา          มา    ? 
 

เตอ-อมู    เอะ      พี     ซา-อิจ      โคะ    เลอ เกอ-อมู 
มา    เรา      ผูท้ี ่    แน่          ไม ้     คอ้นตอก 
 

ฮอ-อิจ        เอะ     พี        เนอ-อ ู     โ’มะ      เลอ ละ 
มา      เรา     ผูท้ี ่      จรงิจงั     เครอื สะบา้ 
 

โกฮ  เปอ-อ ู    แอ     เพยะ      จบั      นึง     ปยอฮ 
ลุก      บนิ       ไก่ปา่    จอด      ที ่     ไผต่ายแหง้ 
 

จบั   นึง  ปยอฮ       เวือง   เลอ ฆลอฮ   เทือง   ปัง 
จอด  ที ่ ไผต่ายแหง้     -        ลม้        ทัง้        กอ 
 

จบั  นึง  เลอลงั  ซงั  แอ เพยะ 
 

ปัง      พ-ูอี   รอด   เฮงาะ       เฌาะ   แม  โคฮ 
ถงึแม ้  คน  หวา่น   ขา้วเปลอืก   ไม ่ กลบัมา   จกิ/กนิ 
 

ปัง      พ-ูอี  เกอ-อึฮ     โตะ    เฌาะ    แม        ปอน 
ถงึแม ้  คน       แกง       เน้ือ      ไม ่  กลบัมา    กบั/กนิ 
 

ตืน    อิด      โซม     มฮั    ซา-อีม      โซม      เปอ-อ ู
แลว้   มนั      จะ      เป็น      นก จะ    บนิ 
 

มฮั   ซา-อีม    โซม    เปอ-อ ู     ดวั     กกั   เ’ร ฺอ-อีญ 
เป็น    นก         จะ         บนิ        ไต่   กิง่   ไม ้เ’ร ฺอ-อญี 
 

เลอ มงั     โซม     เออ-อีญ   ’ล ู     เ’ลฮ      แปล 
ผเีลอมงั     จะ  กลบั         สัน่ สะเทอืน   ไมค้านบา้น 
 

’ล ู    เ’ลฮ       แปล      ดวั     ยวั         เลอ ยมู 
สัน่สะเทอืน     ไมค้าน   ทอ่น   ไมส้กั     แมย่วม 
 

โปง     เคือฮ  เออ-อีญ  ปลงั  เลอ มงั  เฮอ-อืน  โกะ 
อนุญาต    ให ้   กลบั     โรง     ผ ี       ผูต้าย  หลายคน 
 

โปง       เออ-อิญ  โคย-อีญ โฆะ    เลอ  โพะ  พี  ยมู 
อนุญาต     กลบั       ทุก        ผู ้      วญิญาณ  ผูต้าย 
 

มฮั    ซา-อีม    โซม  เปอ-อ ู   จบั  กกั  เ’ร ฺะ 
เป็น     นก           ที ่      บนิ    เกาะ  กิง่  ไทร 
 

เลอ  มงั    โซม    เออ-อีญ    เอะ    โซม    อา-อืด   
ม ี    ผูต้าย    จะ      กลบั        เรา      จะ       อยู ่
 

อา-อืด     บา-อืก    เลอ    โพะ    นึง    แอ    ตวั 
อยู ่           เรยีก      ขวญั   ดว้ย    ไก่      ลาย 
 

อา-อืด    ยฮุ    เลอ  โบก    นึง   มวั    กลงั 
อยู ่           ทาํ       ทาํขวญั      กระทงิ 
 

อา-อืด   มอก           เลอมงั    นืง     ซงั    เบ-อิญ 
อยู ่       ฆา่    เรยีก  ผเีลอมงั    ดว้ย   ชา้ง    เผอืก 
 

เร ฺอ-อกุ  ’มอ-แอ  เลอ  งอง  ปอง  เออ-อิญ  มอก 
เอาไป     ดว้ย         มดีพรา้     ควร     มา      ฟนั 
 

เร ฺอ-อกุ  ปละ  เลอ  เคือบ   ’ลอก   เออ-อีญ  ตา-อีญ 
เอาไป   เครือ่งมอืทอผา้       เซยีม        ทอผา้ 
 
 

’ลอก เออ-อีญ  ตา-อีญ เดอ-องุ เลอ-องุ เลอ มอ-อีจ  
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โอก   กยะ   โตะ    ปยงั    เลอ มงั  โซม  เออ-อีญ 
ออก    ทาง     ร ู   หลงัคา  ผเีลอมงั    จะ    กลบั 
 

โอก  กยะ  โตะ เดอ-อีญ  เลอ มงั เออ-อีญ   ลอบ 
ออก  ทาง   ร ู  ฝาบา้น   ผเีลอมงั    กลบั  ตลอด/ไมม่าอกี 
 

เฮอ-อ ู กยะ  เลอเลียก  แกน  เวียก  แอ 
 

เฮอ-อ ู กยะ    ว ู      แว       ’มา-แอ        ลงั เลอ-องุ 
ไป         ทาง   วง     เวยีน      กบั  แมลงภู่ 
 

อา-อึด   โตะ  ดกั เดอ-องุ   ’มา-แอ   เคือง   เบยะ 
อยู ่        ในร ู ดิง่    กบั           หนู     ฟาง/เลา่ไร ่
 

เออ-อีญ   อา-อึด   โตะ   เตะ   ’มา-แอ  เละ  เวือก 
กลบั    อยู ่      ใน/ร ู    ดนิ      กบั      หอยเบี้ย   ? 
 

เออ-อีญ    อา-อึด   โตะ  เทือก   ’มา-แอ  เวือก โง 
กลบั       อยู ่    ใน   ปา่ทบึ/รก   กบั   ไสเ้ดอืน 
 

เออ-อีญ   ปา-แอฮ   เลอ มอ-อิจ    นึง   อา-อบุ  ปัว 
กลบั     กวาด     หลุมฝงัศพ     ดว้ย     ขา้ว        ? 
 

เซอ ดวน   เคือฮ   โกยฮ   มวั      เตะ   เออ-อีญ 
จะใช ้        ให ้   ไล่/ตอ้น  กระทงิ  เขา      กลบั 
 

โกยฮ     มวั   เตะ  เออ-อีญ  เลอ-อิฮ  เฆลอ-อีญ  ’ลงั 
ไล/่ตอ้น  กระทงิ  เขา กลบั   ลงตาม  หว้ยเฆลอ-อญี ยาว 
 

อิด      มฮั      โกะ     เตอ-อมู       ทิ เซอ ตอ-อิจ 
แลว้    ใช ่      ตวัเรา     มา  ? 
 

ตอ-แอฮ   โวง  กา-อีญ   จา-อือ  เลียก  ฮา  มอก 
ตดั        ตน้กลว้ย   หวั     หน้าผา   เขา้   กวา่   มดีฟนั  
 

เซอ โอ-อีญ   มวั     ลอง      ปิด      ฮา  เออ-อมู 
งเูหา่             ดาํ      มพีษิ      กวา่          เออ-อูม180 
 

เลอ กฮั  ละ      เมะ     นึง  กอ-แอ  เกอ-อึด 
แยก  ให ้     เธอ     ดว้ย      ฝ้าย    เกอ-อดึ 
 

เลอ กฮั  นึง    ฆยาน    ตาน   เลอ ออบ 
แยก          ดว้ย        ครัง่   เบือ่กนัสนิท 
 

เลอ ฆนู    ละ     เมะ     นึง      โฆง       ฮละ 
คัน่    ให ้    เธอ     ดว้ย    กัน้        ใบตอง 
 

เซอ ’นะ    ละ     เมะ     นึง       กยะ      ปลา-แอ 
ระหวา่ง    ให ้     เธอ    ดว้ย    การใช ้    เหลา้/สรุา 
 

เคือฮ   ลอ-อิจ   ’มา-แอ เฮอ-อี   ลา-อิจ  ’มา-แอ  โละ 
ให ้       สิน้สดุ      กบั         น้ี          เสยี        กบั    เสยี 
 

เคือฮ   ลอ-อิจ  ’มา-แอ  เฮอ-อี  โซะ   ’มา-แอ  ยมู 
ให ้       สิน้สดุ      กบั        น้ี         เจบ็    กบั      ตาย 
 

ดฮั            เทียด     ลกั     เคะ      โตะ      เซอ โตง 
ถา้หาก      ดดีกลบั  ทาง   หลงั    (เหมอืนดงั)  กุง้ 
 

เอะ  โซม  โดฮ  เพือก  ฮมาเลอ  เมอ-องุ 
 

เอะ  โซม  โดวง  โม-อิญ  นึง  เฆอ-อิ-บอ 
 

เซอ ชนั  โทฮ     เบียง    เซอ โมะ      เกลียง แกล 
     จะ        ทุบ      ฟนั      หนิ    เกลี้ยง 

ดฮั  แม        โกยง   ปยา-อีม  เมือน   ’ลาน  ฆา-อึฮ 
ถา้  กลบัคนื   รอย        เก่า  เหมอืน   ทางเดนิ    เมน่ 
 

เซอ ชนั     โทฮ           แ’ร ฺ         โกยง      เลอ งอง 
   จะ      กระแทก    หน้าผาก  ดว้ยสาน      มดี/พรา้ 

เญือม    โกะ      เอะ     เตอ-อมู      ทิ เซอ ตอ-อิจ 
เมือ่        ตวั       เรา   มา      ? 

                                                            
180 คอืยางไมท้ีม่พีษิใชท้าลกูศรหน้าไมส้าํหรบัยงิสตัว ์
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เตอ-อมู     โซง     ละ      เมะ     เละ      เซอ องั 
     มา       สง่     ให ้     เธอ    หอยเบี้ย  กระดกู 
 

โซง     เละ         เซอ องั       โคย-อีญ     ปัง       โคะ 
สง่    หอยเบี้ย      กระดกู          ทุก       กอ       ไม ้
 

เตอ-อมู     ตา-ออ   ละ      เมะ      ฆยงั     เซอ ตวง 
มา        สง่       ให ้      เธอ       ?        สะตวง 
 

เตอ-อมู  โซง   เคาะ   ร ฺะ       ฆฮั   กยะ ทีญ 
มา         สง่   เคราะห ์  ใหญ่   แยก    ทางหลวง         
 

เลอ โดฮ     ละ  เมะ  พืน  นึง    เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้ เธอ    ที ่    บท   รอ้ง 
 

 

บทเขต 
เมือ่ตวัเรามา 
ผูท้ีจ่ะทาํพธิน้ีีได ้ตอ้งเป็นผูรู้ ้(เปรยีบเทยีบกบัไมค้อ้นตอก) 
เราเป็นผูท้ีแ่น่นอน ทาํอะไรไดส้าํเรจ็ จรงิจงั 
เหน็ไก่ปา่บนิจอดทีไ่มไ้ผต่ายแหง้ 
จอดทีไ่ผต่ายแหง้ ลม้ทัง้กอ (เปรยีบเทยีบไก่ปา่ทีบ่นิออกไป คอื ผ(ีคนทีต่าย)ทีจ่ะไป 
(เปรยีบคนตายกบัไก่ปา่ ทีบ่นิไปเกาะทีไ่มไ้ผต่ายแหง้) 
ถงึแมค้นหวา่นขา้วเปลอืกกไ็มก่ลบัมากนิ มนัไปเรือ่ย ๆ แลว้ 
ถงึแมค้นแกงเน้ือกไ็มก่ลบัมากนิ  
มนัจะเป็นเหมอืนนก ทีโ่บยบนิ 
เป็นนกจะบนิไต่กิง่ไมเ้’รอ-อญี 
ผเีลอมงัเวลาจะกลบัจะทาํใหม้กีารสัน่สะเทอืน เพือ่บอกใหรู้)้ ไมค้านบา้นสัน่ (ผเีลอมงั คอื จติวญิญาณของคนทีต่าย)  
คานบา้น ไมส้กั สัน่คลอนทัง้แผ่น 
(ผเีลอมงัหลายตวัออกทางรหูลงัคา) (แต่ก่อนเป็นหลงัคาหญา้คา จะมชีอ่งตรงกลาง แหวกใหพ้ระอาทติยส์อ่งเขา้มา ) 
ออกทางหน้าต่างบา้น (หน้าต่างบา้นแต่ก่อน เป็นชอ่ง แลว้เอาไมม่าตดิเป็นแผน่ๆ)  
ผไีมอ่อกทางเดยีวกบัทีค่นออก (เป็นความเชื่อ) 
ทางของผจีะไมต่รง จะวนเวยีนเหมอืนแมลงภู่ (แมลงภู่จะบนิวน เวลาคนตายกใ็หไ้ปเหมอืนแมลงภู่) 
ใหไ้ปอยูใ่นรดูิง่กบัหนู กลบัไปอยูใ่นรดูนิกบัหอยเบีย้ 
ไปอยูร่ว่มกบัหนู กบัหอยเบีย้ กบัไสเ้ดอืน.....ผกีอ็ยูส่ว่นผ ีคนกอ็ยูส่ว่นคน ตอ้งสัง่ใหไ้ป อยา่ใหถ้อืมัน่อยูก่บัคน คอื ตดั
ขาดกนัแลว้ ไปอยูใ่นภพภมูขิองผ ี
 
ตอนทีฝ่งัศพ จะทาํพธิปีดักวาดโดยใชข้า้วและปีกไก่ พอเป็นพธิ ีใหส้ิง่ไมด่อีอกไป ใหป้ลูามขดุนําเลก็น้อย แลว้คนอื่น ๆ 
ขดุต่อไป) 
สัง่ใหค้นตายไป ฆา่ววั ฆา่กระทงิ ใหเ้ขาเอากลบัไปดว้ยหมด มอีวยัวะครบ เอาทุกสว่นอยา่งละนิดใหไ้ป ของทีเ่ราเซ่น
ไหวใ้หเ้อาไปดว้ย 
ใบตองคมกวา่มดี (ใชต้องกลว้ยแบง่แยกคนกบัผ ีแยกภพ) 
การพดูใหผ้เีชื่อฟงั วาจาศกัดิส์ทิธิ ์



188 
 

คนตายผกูดว้ยฝ้าย (ผกูทีห่น้าอก ไมใ่หศ้พงอ) ตอนน้ีจะแกอ้อกใหโ้ดยคนทีท่าํพธิ ี
แยกกนัดว้ยครัง่ คนอยูก่บัคน ผอียูก่บัผ ี
กัน้ดว้ยใบตอง ใชไ้ก่หน่ึงตวัและขา้วสกุ แยกออกมา สว่นหน่ึงใหผ้ ี(ญาตพิีน้่องทีส่นิทเป็นคนทาํ) เหมอืนการอาํลา 
แบง่แยกใหเ้ธอดว้ยเหลา้ (กนิขา้วตอ้งมเีหลา้) 
การสญูเสยีขอใหห้ยดุ จบสิน้การสญูเสยีตรงน้ี 
การตาย การสญูเสยี ใหจ้บกบัน้ี อยา่ใหม้กีารสญูเสยีอกี 
ถา้ยอ้นกลบัเหมอืนหางกุง้ 
ถา้คนตายยอ้นกลบัมาหาเรา จะทุบดว้ยหนิเกลีย้ง 
ถา้คนตายยอ้นกลบัมาเหมอืนทางเดนิเมน่ จะตัง้ใจเอามดีพรา้กระแทกหน้าผาก 
(กลา่วคอื เราไดแ้ยกจากกนั อยา่ไดย้อ้นกลบัมาอกี อยูก่นัคนละภพชาตแิลว้) 
เมือ่ตวัเรามา  
สง่หอยเบีย้ กระดกูทุกกอไม ้(สง่เคราะหร์า้ย) สง่เคราะหใ์หญ่แยกทางหลวง    
(แยกกนัแลว้ เราจะไมเ่จอกนัแลว้ ถา้มสีิง่ทีไ่มด่ตีามหลงัจะสง่ใหท้ีก่อไม ้เชน่ การสง่เคราะหร์า้ย) 
(ฝงัศพตอนเชา้ สง่เคราะหต์อนเยน็) 
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เลอซอมแ’ล เลอเวือะ ภาคท่ี 5 
เลอ ซอม กอก เลอ โพง (สง่เสยีงพดูคุย) 

 
5.1 โบดกอกเลอโพง (บททกัทาย)   

 
เมิด   โซม  เออ-อีญ   อา-อิจ  จา-อิจ   ’ลงั  เปลียง 
ถา้      จะ     กลบัไป      นอน   หว่งอยู ่   อยู ่  ไมง่ว่ง 
 

เออ-อีญ    อา-อิจ   เฮียงๆ  ซา-อีม   เฌียง   โกลง 
กลบัไป    นอน     ?    นก   ขา้ง      หว้ย 
 

เฮอ-อืน   โกลง  เฮอ-อืน  งวด     ดิ     โยง   โรฺะ 
มาก        หว้ย      มาก    เหยีย่ว  ยงัไม ่ รู ้ หาป/ูหาปลา 
 

ดิ        เอะ    โยง   โรฺะ   เลอ ทีญ   โกะ  โกลง 
ยงัไม ่  เรา     รู ้    งมหา   ตวัใหญ่  สตัว ์ ในหว้ย 
 

เฮอ-อืน   โฆละ  เฮอ-อืน   ฆลาน   ดิ   โยง  ฟีญ 
มาก         บอ่น้ํา    มาก    บอ่โคลน  ยงัไม ่ รู ้ งม/จบัปลา 
 

ดิ       เอะ   โยง  ฟีญ  เลอทีญ   เบลอ-อืน   เฮละ 
ยงัไม ่ เรา     รู ้  ตกั/งม  ใหญ่        หยด         ฝน 
 

เฆ        แลน  โคะ เค     นา-ออก     โอ-อิจ        เฟือะ 
เหลยีว  มอง   ไมต้ดักิง่      เตม็   หมด     ลงิ 
 

เฆ     แลน   โตะ  เญือะ  นา-ออก   โอ-อิจ  พ-ูอี 
เหลยีว  มอง  ใน   เรอืน  เตม็ หมด   คน 
 

เลอ ทงุ   ตะ เฆือะ   เชือะ   ’มา-แอ   กยา-อีญ 
ตัง้ไว ้  เรยีงราย       ไมเ้ป้า        กบั      ไมแ้ดง 
 

รฺา-ออก   แอฮ   เซอ รฺา-อีญ  กีญ    พ-ูอี  เฮอ-อืน 
มาก        มาย     เรยีงราย     ศรีษะ     คน    เยอะ 
 

ค-ูอิฮ   โกก    โพะ    เปอ-อ ู   กยงั    ’มา-แอ เฆียก 
อยาก   รอ้ง   พรอ้มกบั   บนิ   นกกก    กบั      นกกกเลก็ 
 

ค-ูอิฮ   เชียก  โพะ  เออ-อีญ   ซงั   ’มา-แอ  บยอง 
อยาก    รอ้ง   พรอ้ม   กลบั     ชา้ง      กบั        มา้ 
 

ค-ูอิฮ     กอก     เลอ โพง     เลอ โยง       ฆืม    เตะ 
อยาก   สง่เสยีง    พดูคุย          รุง้        ใต ้    ดนิ 
 

ค-ูอิฮ     กอก        เลอ งะ      ตะ    รฺา-ออ      กา-อีญ 
อยาก   สง่เสยีง   ทกัทายเลน่   ผฟ้ีา    เหนือ          หวั 
 

อา-อึด    โตะ     เลอ  เวือะ    เดือะ       เลอ โพง 
อยู ่    ที ่      ประต ู      สง่เสยีง        ทกัทาย 
 

อา-อึด    เอะ        เกอ โปง     โชง       เลอ ตา-แอ 
อยู ่ เรา          นอกบา้น      ยนื      พดูคุย 
 

แกฮ  เตอ-อ ู    โยะ     โกะ     เพยะ      เซอ งา-แอ  
ได ้ ไม ่       เหน็      ตวั         ปา่       หา่งไกล 
 

แกฮ    เตอ-อ ู   โยะ   ’งา-แอ   เดีย   ดา-แอ    ฮละ 
ได ้       ไม ่        เหน็         ตา    บงั     ดว้ย    ใบตอง   
 

มฮั   เตอ-อ ู  เลอ ฆนู   โกลง   กอ-แอ   กะ 
ใช ่     ไม ่     แบง่/กา้น     หว้ย      ม ี     ปลา 
 

มฮั     เตอ-อ ู     เซอ ’นะ      เกยอ-อิฮ     โพะ     ฆอ 
ใช ่ ไม ่      ระหวา่ง       สาว         เพือ่น      รุน่ 
 

ค-ูอิฮ     เลียก   เลอ ลา-อึง  พลึง  โตะ  โตฮ 
อยาก     เขา้       ทา่มกลาง      ชอ่   โตะโตฮ 
 

ค-ูอิฮ เลียก   เลอ เปอ-อ ู     ’มา-แอ     เมะ       รฺะ 
อยาก กบั เขา้  พดูคุย      กบั        เธอ    ใหญ่ 
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ค-ูอิฮ    เลียก    เลองะ   ’มา-แอ    เมะ     มวน 
อยาก     เขา้    คุยเลน่        กบั       เธอ       สนุก     
 

ลงั    โอ     ทีญ  เลฮ       คิฮ        ’มา-แอ       โบย-อิจ 
ไม ่    น่า    ขดัขอ้ง          เกลอื         กบั     พรกิ 
 

ลงั โอ      ทีญ โกล-อิจ     เลอ งะ      มวน         ฆอ 
ไมน่่า       ผดิพลาด           เลน่           สนุก เพือ่นรุน่ 
 

เอะ    ค-ูอิฮ   กอก    เกยอ-อืน   ’มา-แอ   เมะ   รฺะ 
เรา    อยาก  สง่เสยีง      พดูคุย      กบั      เธอ     ใหญ่ 
 

ค-ูอิฮ      กอก      เลอ งะ     ’มา-แอ   เมะ   มวน 
อยาก    สง่เสยีง   คุยเลน่    กบั   เธอ    สนุก 
 

เตะ    ’ลงั    เตะ     เ’ลอ-อึด      กวั      แลน       ปกุ   
มอื      ยาว    มอื       เหยยีด        คอ่ย     ด ู        ผกู   ? 
 

โม-อีญ    มา-อิจ   โม-อีญ  ’ญกุ  กวั   แลน   ลา-แอฮ 
คาํ    ด ี  คาํ       งาม   ค่อย    ด ู  แก ้
 

เมะ   กวั   แลน   ลา-แอฮ เลอทืน   เวือะ เว 
เธอ  คอ่ย    ด ู   แก ้       ขดงอ     เครอืผกังอแง 
 

เมะ   กวั    แลน   เก   โม-อีญ   อฮั       เอะ 
เธอ    คอ่ย    ด ู  เถยีง     คาํ      พดู      เรา 
 

ดฮั   โพก   ละ    เมะ   ’มา-แอ   เลอ ดอม 
ถา้    ถกู    ให ้    เธอ  ? 
 

ดฮั   ชอม    ละ   เมะ   ’มา-แอ  เลอ เดือะ 
ถา้  เหมาะ   ให ้   เธอ      กบั     ประโยค 
 

 

บททกัทาย 
ถา้จะใหก้ลบัไปนอน ยงัไมง่ว่ง เพราะยงัหว่งอยู ่
กลบัไปนอน เหมอืนนกขา้งหว้ย 
มหีว้ยมาก เหยีย่วยงัไมห่าป ูหาปลา 
เรายงัไมรู่จ้ะงมหาสตัวใ์หญ่ในหว้ย 
มบีอ่น้ํา บอ่โคลนมาก ยงัไมรู่จ้กังมหาปลา 
เรายงัไมรู่ว้า่จะจบัปลาหรอืตกัดว้ยสวงิ ทา่มกลางเมด็ฝนใหญ่ 
เหลยีวมองดกูิง่บนตน้ไม ้เตม็ไปดว้ยลงิ 
เหลยีวมองดใูนบา้น กเ็ตม็ไปดว้ยคน 
มไีมเ้ป้ากบัไมแ้ดง ตัง้ไวเ้รยีงราย 
มศีรีษะคนตัง้ไวเ้รยีงรายมากมาย 
อยากรอ้งและบนิไปพรอ้มกบันกกก และนกกกเลก็ 
อยากรอ้งพรอ้มกบัชา้ง กบัมา้ 
อยากสง่เสยีงพดูคุยกบัรุง้ใตด้นิ 
อยากสง่เสยีงทกัทายเลน่กบัผฟ้ีา 
อยากสง่เสยีงทกัทายทีป่ระตู 
อยากยนืนอกบา้น พดูคุยกนั 
เราไมเ่หน็ตวัเธอ เพราะเรายนือยูไ่กล 
เรามองไมเ่หน็ปา่ เพราะมนัหา่งไกล 
เรามองไมเ่หน็ดว้ยตา เพราะปิดบงัดว้ยใบตอง 
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อยากเขา้ไปพดูคุยกบัเธอมาก 
อยากเขา้ไปคุยเลน่กบัเธอใหส้นุก 
อยากเลน่เป็นเพือ่นเธอ ใหเ้ธอสนุก 
อยากสง่เสยีงพดูคุยกบัเธอ 
จะพดูคุยกบัเธอดว้ยถอ้ยคาํด ีๆ 
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5.2 โบด เซิก อา-อีญๆ (บทขา้ศกึอืน่ไกล) 
 
เอะ  ฮมอง โม-อีญ  ฌา-อิจ ซา-อิจ  เลอ ออม 
เรา  ไดย้นิ    คาํ        พดู  ทีแ่น่นอน/จรงิ 
 

เอะ  ฮมอง   โม-อีญ  ตอม  ชอม  เลอ อวั 
เรา   ไดย้นิ      คาํ   กลา่ว      ทีด่งีาม 
 

ค-ูอิฮ       กอก     เลอ โพง   เลอ โยง   ฆืม     เตะ 
ปรารถนา     ทกัทาย      พดู/คุย    ? ?    ใต ้     ดนิ 
 

ค-ูอิฮ    กอก   เลอ งะ   ตะ  รา-ออ  กา-อีญ 
อยาก   ทกัทาย  คุยเลน่  ผฟ้ีา  เหนือ    หวั 
 

อา-อึด  โตะ เลอ เวือะ   เดือะ     เลอ โพง 
อยู ่ ที ่    ประตู     สง่เสยีง       พดู 
 

เอะ   อา-อึด   โตะ      โจง         โชง       เลอ ตา-แอ 
เรา      อยู ่    ตรง    มมุ(หอ้ง)       ยนื         คุย 
 

แกฮ  เตอ-อ ู โยะ      โกะ      เพยะ       เซอ งา-แอ 
ได ้     ไม ่    เหน็      ตวัเธอ      ปา่            หา่งไกล 
 

แกฮ    เตอ-อ ู  โยะ  ’งา-แอ      เดีย      ดา-แอ    ฮละ 
ได ้       ไม ่      เหน็      ตา         กาํบงั         ใบ       ตอง 
 

แกฮ    เตอ-อ ู    โยะ    โกะ       โตะ     เฟียก   บลอง 
ได ้       ไม ่       เหน็     ตวัเธอ      ในที ่     มดื        ทบึ 
 

แกฮ   เตอ-อ ู    โยะ     ’งา-แอ       เญือม    ฮลอง บ ู
ได ้      ไม ่        เหน็         ตา เมือ่    เยน็ มดืสลวั 
 

เญือม    กอก      เลอ โพง      เลอ โยง    ฆืม    เตะ 
เมือ่        เรยีก         พดู/คุย        ?     ?      ใต ้     ดนิ 
 

เญือม    กอก     เลอ งะ       ตะ      รา-ออ    กา-อีญ 
เมือ่       ทกัทาย   คุย เลน่ ผฟ้ีาผา่    เหนือ         หวั 
 

มฮั     เตอ-อ ู    ละ     เมะ    เซิก     อา-อีญ ๆ 
ใช ่ ไม ่    ให ้     เธอ     ขา้สกึ     อืน่ไกล 
 

มฮั    เตอ-อ ู    ละ      เมะ      นา-อีญ     เออ-อูๆ  
ใช ่      ไม ่        ให ้      เธอ           คนอืน่      คนใกล 
 

โทง    เตอ-อ ู  ’มา-แอ   ปยงั  เพลียฮ   ’ลงั   โฌก 
 ตัง้       ไม ่      กบั/ที ่   ชายคา   หอก     ยาว     ดา้ม 
 

โวก        เตอ-อ ู  ’มา-แอ กยอก   เว-อิจ  มอก   โจน 
แขวน/พาด   ไม ่   กบั  หิ้ง      ดาบ     ฟนั      โจร 
 

กอ-แอ   เตอ-อ ู  พอน  เทียน  เว-อิจ   โซม  มอก 
ม ี  ไม ่ หา้     เลม่      ดาบ      จะ   ฟนั 
 

กอ-แอ  เตอ-อ ู กา-ออ  บอก  เซอ นัด  โซม  โป-อีญ 
ม ี ไม ่  สบิ  กระบอก   ปืน      จะ ยงิ 
 

ตงั    เตอ-อ ู    ลกั    โอก       กวน      โลก       เยือม 
ต่าง     ไม ่         ที ่     ออก ลกู       นก(ลก)        รอ้ง 
 

โอก    เตอ-อ ู  ลกั     มอม     เญีย      กลอม      อกั 
ออก ไม ่    จาก   ไหน     คนเญยี     แบก      หน้าไม ้
 

ตงั   เตอ-ออ ู  ลกั  เออ-อีญ  เลอ ’มกั  กลอม  เชียน 
ต่าง    ไม ่        ที ่     กลบั      ลาํบาก    แบก  หนกั 
 

โอก    เตอ-อ ู  เ’นอ-อมู   โป-อีญ  มวั  ฮา-อมู  โฆละ 
ออก ไม ่ จาก ยงิ   กระทงิ  อาบ  โคลน 
 

โอก   เตอ-อ ู  เ’นอ-อมู   โชะ  โกละ  เฮอ-อืน  ทา  
ออก     ไม ่        จาก        ขาย  กลองกบ มาก ตรา/สลกั 

มฮั   เตอ-อ ู  เลอ เมียง   โชะ   ฮรฺี ฮราฺ181 
ใช ่   ไม ่  คนเลอเมีย่ง    ขาย   ฮรฺ ีฮรฺา 

                                                            
181 เป็นเน้ือหรอืปลาทีห่มกัหรอืดองไวเ้หมอืนดงั กะปิ ปลารา้ 
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มฮั     เตอ-อ ู   ปอ กา    ซา-อบุ   จ ุ    โซม 
ใช ่      ไม ่        พอ่คา้       หา    หลอก     กนิ 
 

ซา-อบุ   เตอ-อ ู    จ ุ     โซม     โฮม      เดือะ     ลา 
หา   ไม ่  หลอก    กนิ   หอม      ขนุ      แมล่า 
 

ซา-อบุ   เตอ-อ ู กา  โชะ   กยอ-อิจ  เดือะ  เวียง  
หา   ไม ่    คา้  ขาย  คลัง่  ขนุ     เวยีง 
 

ตงั    เตอ-อ ู    ลกั     โอก      ซุด        เฟียๆ 
ต่าง    ไม ่        ที ่       ออก      ?       ? 
 

โอก    เ’นอ-อมู   แมเตีย   เญีย   คมู        บยงั 
ออก จาก        แมเ่ตีย๋ คนเญยี  เจา้ของ  ลา 
 

ตงั   เตอ-อ ู ลกั  โอก  เพลีย   คมู      ซงั 
ต่าง    ไม ่      ที ่   ออก  หนุ่ม  เจา้ของ  ชา้ง 
 

โอก  เ’นอ-อมู   แมวงั    คมู  ซงั     โบลก 
ออก    จาก       แมว่าง   เจา้ของ   ชา้ง       ผู ้
 

เอะ     กอก     เลอ โพง    เลอ โยง   ฆืม    เตะ 
เรา       ชวน        พดูคุย           ?        ใต ้     ดนิ 
 

เอะ     กอก      เลองะ      ตะ      รา-ออ      กา-อีญ 
เรา      ชวน      คุยเลน่       ผฟ้ีา       เหนือ     หวั 
 

มฮั      เตอ-อ ู    ละ    เมะ       พ-ูอี        เซอ งา 
ใช ่       ไม ่         ให ้     เธอ         คน         ส ีเขยีว 
 

มฮั  เตอ-อ ู  ละ  เมะ   ตา   เซอ เงอ-อี 
ใช ่     ไม ่     ให ้  เธอ    ตา       สเีหลอืง 
 

มฮั      ’ลงั     ’มา-แอ   เมะ    แก             ทิ       โ’มะ 
ยงั      เป็น        กบั       เธอ    แตงกวา     หนึง่     เครอื 
 

มฮั      แก         ทิ        โ’มะ   ตอก   ยวนๆ 
เป็น    แตงกวา     หนึง่   เครอื  ? 
 

มฮั  ’ลงั  ’มา-แอ      เมะ    โคะ  ทิ  ปัง 
ยงั   เป็น        กบั          เธอ     ไม ้   หนึง่       กอ 
 

มฮั            โคะ      ทิ        ปัง      ดิ         ตงั      ฮละ 
เป็นเหมอืน   ไม ้  หนึง่     กอ     ยงัไม ่    ต่าง       ใบ 
 

อา-อึด    เอะ   ทิ      ท ู   เลอ ปอ-แอ      ตะ      โนก 
อยู ่  เรา  หนึง่   ดอย       เงา     ผฟ้ีา     ทีเ่ลี้ยง 
 

อา-อึด    เอะ    ทิ        โบยก       โนก      ทิ       โฌง 
อยู ่  เรา   หนึง่   หมูบ่า้น      เลี้ยงผ ี หนึง่     โฌง 
 

อิด    มฮั    โพะ        โบฮ     โฌง      เซอ ปา-อิจ 
 เรา   เป็น   เพือ่นรว่ม  ตัง้    โฌง       เซอ ปา-อจิ 
 

อิด     มฮั      โพะ      คา-อิด      พี    ฟะ  โบน 
เรา    เป็น   เพือ่นรว่ม   เซ่น        ผ ี    ฟ้าบน 
 

เลอ    โดฮ     ละ     เมะ     พืน      นึง      เยือม 
กลา่ว   เพือ่      ให ้       เธอ        ทราบที ่บทเพลงซอ 
 

บทข้าศึกอ่ืนไกล 
อยากทกัทายคุยเลน่กบัเธอ 
อยูท่ีป่ระตจูะสง่เสยีงพดู 
เราจะยนือยูท่ีมุ่มหอ้ง ยนืคุยกบัเธอ 
เรามองหน้ากนัไมค่อ่ยเหน็ เพราะเราอยูห่า่งกนั 
ไมไ่ดเ้หน็หน้าตาเธอ เพราะถกูบงัดว้ยใบตอง 
ไมไ่ดเ้หน็ตวัเธอ เพราะอยูใ่นทีม่ดื 
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ไมไ่ดเ้หน็สายตาเธอ เพราะอยูใ่นทีม่ดืสลวั 
เราอยากมาทกัทายคุยเลน่กบัเธอ เพราะเราไมใ่ชข่า้สกึ หรอืโจรผูร้า้ย (เป็นพีน้่องอยูบ่า้นเดยีวกบัเธอ) 
เราไมใ่ชค่นอื่นคนไกลทีไ่หน 
ไมม่หีอกดา้มยาวตัง้ไวท้ีช่ายคา 
ไมไ่ดแ้ขวนดาบไวบ้นหิง้ 
ไมม่ดีาบหา้เลม่สาํหรบัฟนัโจรผูร้า้ย 
ไมม่กีระบอกปืนสบิกระบอก สาํหรบัยงิ 
เราไมไ่ดม้าทีต่่างจากคนอื่น เราเป็นเหมอืนดงัลกูนกทีร่อ้ง 
ไมไ่ดเ้ป็นคนทีจ่ากไปไหนไกล เหมอืนคนเญยีทีแ่บกหน้าไม ้
ไมไ่ดก้ลบัมาจากทีแ่ดนไกล ลาํบากแบกของหนกั 
ไมไ่ดม้าจากยงิกระทงิทีอ่าบโคลนอยู ่
ไมไ่ดก้ลบัมาจากการขายกลองกบ 
เราไมใ่ชค่นชาวเลอเมยีง มาขายเน้ือหรอืปลาหมกัดอง 
เราไมใ่ชพ่อ่คา้ทีจ่ะมาหลอก 
เราไมไ่ดม้าคา้ขายคลัง่ 
เราแคจ่ะมาชวนเธอพดูคุย 
เรากบัเธอเป็นเครอืญาตกินั เสมอืนแตงกวาเครอืเดยีวกนั 
เราเป็นพีน้่องกบัเธอ เสมอืนไมย้งักอเดยีวกนั 
เราเป็นเหมอืนไมก้อเดยีวกนั ทีม่ใีบไมต่่างกนั 
เราอยูใ่นรม่เงาหรอืนบัถอืผทีีเ่ดยีวกนั 
เราเลีย้งผ ีดว้ยเครือ่งเซ่นผอียา่งเดยีวกนั 
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5.3 โบดเคอ-อิเ’ลอ-อีญ เลอ-อิฮ  (บทพระจนัทรน์านลง) 

 

เอะ   ฮมอง   โม-อีญ    ฌา-อิจ     ซา-อิจ      เลอ ออม 
เรา    ไดย้นิ      คาํ           พดู         ทีแ่ทจ้รงิ 
 

เอะ    ฮมอง     โม-อีญ     ตอม      ชอม       เลอ อวั 
เรา     ไดย้นิ    คาํ          กลา่ว              ทีด่งีาม 
 

มฮั เคอ-อิ เ’ลอ-อีญ  เลอ-อิฮ เคอ-อิ เ’ลอ-อีญ  เลอ-อิฮ 
เป็น  พระจนัทร1์82  นาน  ลง  พระจนัทร ์ นาน  ลง 
 

เ’ลอ-อีญ  เลอ-อิฮ เคอ-อิ    เคีย     เดีย โม  ฮลา-ออง 
ชา้นาน     จะลง    เดอืน  ทีไ่มเ่หน็ชอบ  บาง  ภเูขาสงู 
 

เพลีย  โทะ  เ’ลอ-อีญ  เตอ-อมู  เมือน  กวน  ราฺ-ออก 
หนุ่ม   น้อย  ชา้/ นาน    รอ้ง       เหมอืน   ลกู คางคก 

เพลีย  โทะ  เ’ลอ-อีญ  ฮา-ออก  เมือน  เคอ-อิ  ด ู
หนุ่ม   น้อย  ชา้/นาน  จะขึน้  เหมอืน  พระจนัทร ์วนัเพญ็ 
 

เพลีย    โทะ  เ’ลอ-อีญ  เตอ-อมู   ทิ  เ’ลอ-อีญ  ตบั 
หนุ่ม     น้อย     นาน       จะ มา    และ  ชา้/นาน  จะถงึ 

เตอ-อมู   โตก   โซม   ปอ  ตา-อีญ  เลอโชก 
  มา  ตอน     จะ  จะเกบ็  ผา้ทอและเครือ่งมอืทอผา้ 
 

ฮอ-อิจ    โตก    โซม   อา-อิจ   โวก      เลอ เลอ-อีญ 
มา  ตอน     จะ    นอน      แขวน      กงัหนัป ัน่ฝ้าย 
 

โอ-อิจ ๆ    กอ-แอ   เกลอ-อีญ   เทือง  เซอ โรบฺ 
หมดแลว้      ฝ้าย         ป ัน่          ทัง้     กล่องเกบ็ฝ้าย 
 

โอ-อิจ ๆ   อา-อบุ  ปอก   ’ลอก   มา-อือ  ญอ-แอ 
หมดแลว้  ขา้วสวย   ตกั     ดอก        เงนิ    ยอ่ย 
 

เ’ลอ-อีญ  กยอ-อิจ  ’ลา-แอ โป-อีญ  นึง ฮลา-ออ โคะ 
ชา้/นาน     จะตก กระรอก    ทีย่งิ เพราะ ความสงูตน้ไม ้
 

เ’ลอ-อีญ กยอ-อิจ กยา-อึง โกละ  เซอ งา-แอ โตะ มา-อือ 
ชา้/นาน   จะตก กลองกบ       หา่งไกล    หลุม   เงนิ 
 

เพลีย   โทะ   เชียน   ชวง  เซอ งา-แอ  ’ยวง  อา-อึด 
หนุ่ม    น้อย   หนกั    เทา้    เพราะไกล   บา้น อยู ่
 

อา-อึด   ’ยวง   โตะ บลกั       โตฮ     ลกั    แจม 
อยู ่        บา้น   ถํ้า  คา้งคาว  สบหว้ย  ทาง  น้ําแจม่ 
 

อา-อึด   ’ยวง   โตะ  ฮนัง       ตอฮ        รงฺซา 
อยู ่  บา้น  ใน   ลกูปดั    สะทอ้นแสง   ไมผุ้ 
ทา่มกลางความมดืฤดฝูนเราจะเหน็แสงสวา่งจากไมผุ้
เหมอืนไฟนํานาฬกิา 
 

ปัง      เอะ    เ’ลอ-อีญ   เตอ-อมู     ทิ  เ’ลอ-อีญ  ตบั 
ถงึแม ้  เรา    ชา้/นาน      จะ มา      และ  ชา้/นาน จะ ถงึ 
 

มฮั     เตอ-อ ู     วิฮ       บิจ       เบือ          เลอโยะ 
ไม ่      ใช ่        แวะ      โน้มกิง่    เพราะ   ตน้  (เลอโยะ) 
 

มฮั  เตอ-อ ู  วิฮ       เคียด       โญะ     เลอ อา-อมู 
ไม ่   ใช ่     แวะ         ตกั       ดืม่        น้ํา 
 

มฮั เตอ   วิฮ       งา-อมู       เพือม       เซอ มกั 
ไมใ่ช ่   แวะ        นัง่ เคี้ยว      หมาก 
 
 

                                                            
182 ทีก่ลา่วถงึพระจนัทรห์รอืเดอืนทีช่า้/นานนัน้คอืเดอืนทีเ่ขาถอืวา่ไมด่ ีเชน่เดอืนทีม่จีนัทรท์รปุราคาหรอืเดอืนทีม่คีนใน
หมูบ่า้นตายเขาจะรอใหผ้า่นพน้ไปถงึไดจ้ดังานมงคลได ้
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กยกั   ดอ-แอ   เพือม   เปลอ-อิ  เทีย  ชวง แรฮฺ 
แดง    ปาก       เคี้ยว     หมาก     ดอก   ทองหลงั 
 

โต    มฮั     เพลีย     โทะ    โกะ     เตะ     ทิ 
เพราะเป็น  หนุ่ม      น้อย     ตวั     คน    เดยีว 
 

โต   มฮั      เพลีย     โทะ      เลอพิ      เตะ    โ’นง 
เพราะเป็น หนุ่ม       น้อย        เสือ้        ผนื     เดยีว 
 

เลอปวน   นึง      โฆละ       เฌาะ     กอ-แอ      เตะ 
เขยีด         ที ่  บวก/โคลน      ไม ่        ม ี            มอื 
 

เลอเมะ     ฮรฺ้ก       เพือะ       โยะ       เลอนาน 
ลกูชาย     ที ่รกั     ของพอ่       ไมม่ ี        น้องสาว 
 

ปัง    กอ-แอ   ทิ      โกะ     โทะ       ’ลงั        เรฺียง 
ถงึ        ม ี      หนึง่    คน   ยงัดอ้ย      อยู ่       เรีย่วแรง 
 

เลอนาน     ทิ   เตียง      เมียง       แอฮ       ตา-อึง 
น้องสาว      หนึง่   คี ่        ตดั           เอง           ฟืน 
 

เมียง    ตา-อึง    โดกๆ   โบก    ’มา-แอ       เบียน 
ตดั         ฟืน       ก่อไฟ    ไมก้่อ     กบั        ไมก้่อเลก็ 
 

โต  มฮั      เพลีย   โทะ     เกอ-อึฮ  แอฮ   โซม 
เพราะเป็น   หนุ่ม    น้อย      หุง      เอง      ขา้วกนิ 
 

มอง โซม อา-อบุ เกอ-อึฮ เซอ เรฺอ-อ ูเ’ลอ-อีญ  ซา-อีญ 
รอ     กนิ    ขา้ว       หงุ      สะเพรา่        นาน       สกุ 
 

มอง ฆอก ทอง ตา-อีญ เซอ เรอฺ-อ ูเ’ลอ-อีญ โฮ-อิจ 
รอ  สะพาย ยา่ม    ทอ       สะเพรา่       นาน   เสรจ็ 
 

โคะ     มฮั   อิด   โฮ-อิจ  โพ-อิจ  ’ลงั    เทีย 
คดิวา่  มนั    แลว้  เสรจ็    ยงัขดั    อยู ่ ดอกฝ้าย 
 

โคะ     มฮั     อิด        ชีญ   บีญ   ’ลงั  กอ-แอ 
คดิวา่  มนั  เสรจ็แลว้  เยบ็  เกลยีว   ฝ้าย  อยู ่
 

โต    มฮั   เพลีย   โทะ     โตฮ      แอฮ   โซม 
เพราะเป็น  หนุ่ม    น้อย   ตาํขา้ว  เอง      กนิ 
 

โตฮ   โซม   เลอ    พึบ     โยะ เลอ นาน 
ตาํ    ขา้ว  กนิเอง   เพราะ     ไมม่น้ีองสาว 
 

ปัง     กอ-แอ  ดวั  ฮา-อมู   เคียด  แอฮ  โญะ 
ถงึแม ้    ม ี   น้ํารนิ    อาบ      ตกั      เอง   ดืม่ 
 

ปัง     กอ-แอ   โตะ   โป-อีญ     เบย     แอฮ   ปอน 
ถงึแม ้     ม ี     เน้ือ      ยงิ        ปรุง      เอง   กนิ 
 

ปัง     กอ-แอ   เฌือด   ตอก  กอก   แอฮ   โซม 
ถงึแม ้   ม ี       ญาต ิ      ผกู    เรยีก    เอง     กนิ 
 

ปัง      ควด     โญะ   ปลา-แอ  ฮา-ออง  แอฮ   โญะ 
ถงึแม ้  อยาก   ดืม่       เหลา้        ตม้      เอง   ดืม่ 

กอ-แอ    กะ เลอ ปา-ออง   ปลา-แอ  ฮา-ออง  แซม 
ม ี  บนหิ้ง   เหลา้      ตม้  คนเมอืง 
 

โญะ  ปลา-แอ ฮา-ออง แซม เลอเวือะ  แกม ตา-แอ 
ดืม่      เหลา้       ตม้   คนเมอืง  เลอเวอืะ  ผสม   คนไต 
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บทพระจนัทรน์านลง 
กวา่หนุ่มจะกลบัมาถงึ สาวกเ็ยบ็ผา้เสรจ็ ป ัน่ฝ้ายจนหมด เกบ็เครือ่งมอืทอผา้เตรยีมจะนอนแลว้ 
ทา่มกลางความมดืในฤดฝูน เราจะเหน็แสงสวา่งจากไมผุ้เหมอืนไฟนําทาง 
เรารบีกลบัไมใ่ชแ้วะโน้มกิง่ตน้เลอโยะ 
เรารบีกลบั ไมใ่ชแ่วะตกัน้ําดื่ม 
เรารบีกลบั ไมใ่ชแ่วะนัง่เคีย้วหมาก 
เพราะเราเป็นหนุ่มน้อยตวัคนเดยีว 
เพราะเราเป็นหนุ่มน้อยทีม่เีสือ้ผา้ผนืเดยีว 
เป็นลกูชายคนเดยีว ทีเ่ป็นทีร่กัของพอ่ ไมม่น้ีองสาว 
เพราะเป็นหนุ่มน้อยทีต่อ้งหุงขา้วกนิเอง 
กวา่จะหุงขา้วสกุตอ้งใชเ้วลานาน 
กวา่จะทอยา่ม เพือ่มาสะพายกใ็ชเ้วลานาน 
ตอ้งเกบ็ฝ้าย ป ัน่ฝ้าย นํามาเยบ็เอง 
เพราะเป็นหนุ่มน้อยตอ้งตาํขา้วกนิเอง เพราะไมม่น้ีองสาวมาตําใหก้นิ 
ถงึแมจ้ะมน้ํีาไหลรนิ กต็อ้งตกัน้ํามากนิเอง 
ถงึแมจ้ะยงิสตัวม์าได ้กต็อ้งนํามาปรงุกนิเอง 
ถงึแมอ้ยากจะดื่มเหลา้ กต็อ้งตม้ดื่มเอง 
ถงึแมจ้ะมเีหลา้ตม้ของคนเมอืงอยูบ่นหิง้ กต็อ้งดื่มเหลา้ตม้ของคนเลอเวอืะผสมกบัของคนไต 
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5.4.1 โบด เมิด โอ โซม เลียก  (บทปลุกใหต้ืน่ (1)) 
 
เมิด    โอ    โซม    เลียก   ทิ    โซม แ’ล 
ถา้      ไม ่     จะ       เขา้     และ    จะ ซอ 
 

เตอ-อมู    แปย    เฮละ    ’ระ โจฮ    เลอกา-อือ 
    มา      ลกูเหบ็    ฝนตก     กระทบ         ฝุน่ 
 

เลอกา-อือ    โคยก    โตฮ      โดฮ   นา-แอ ๆ 
     ฝุน่          ไหล      ละเอยีด     ตก       ชา้ ๆ 
 

ยมู    นา-แอ   ฆยา-แอ  เกอ-อืน    ฮลอง    เออ-อบุๆ 
ตาย    ผูช้าย         หาย    ผูห้ญงิ        เยน็       มาก ๆ 
 

เบอ-อกุ   โคะ   เญือะ  ระ   ตอ-แอฮ   ปละปลอง 
   หกั       ไม ้    บา้น    ใหญ่  ตดั  ไมไ้ผส่าํหรบัทาํหลงัคา 
 

เฌาะ   กอ-แอ      พี    เปียน    เชียน   ทิ    ปละ 
 ไม ่         ม ี        คน    เปลีย่น     หนกั   หนึง่    ไผ ่
 

ดอฮ    จะ     เญือะ    พยมุ   เฌาะ   พ-ูอี    เตอ-อ ู
ทะลุ     เตา      บา้น      ไม ้    ไม ่     คน      ถม 
 

เฌาะ    กอ-แอ   พี        เตอ-อ ู   เตะ   เลอ-อ ู    แจม 
  ไม ่      ม ี    คนน้ี/คนนัน้   ถม    ดนิ      จาก     แมแ่จม่ 
 

เซอ     จวน     ’ลา-อิจๆ     อา-อิจ    มวัลอง 
มอง       เหน็           ถี ่ๆ        นอน       กระทงิ 
 

ปัง    โพก    ปัง    ลอก   ’ลอก    แลน    โป-อีญ 
ถา้     โดน      ถา้      ถกู      ลอง       ด ู        ยงิ 

’ลอก    โป-อีญ    พี    ชงั เซอ   นัด   องัวะ183 
ลอง         ยงิ         ที ่    ยงั  สาว   ปืน    องัวะ 
 

เซอ    จวน    ลา-อิจ ๆ    อา-อิจ    เกยอ-อิอ  โทะ 
มอง      เหน็         ถี ่ๆ         นอน          สาว     น้อย 
 

จวน  อา-อิจ  เกยอ-อิฮ  โทะ เญือะ  โคยะ เดอ-อีญ 
เหน็    นอน      สาว     น้อย    บา้น    ใหม ่ ฝา(ผนงับา้น) 
 

ปัง    โซม    ปัง    โยะ    เลอ   โพ    ฮาม    แลน 
ถา้    จะ      ถา้     เหน็      ทกัทาย      ก่อน      ด ู
 

เลอ โพ   นึง    แอ    เลอ แ’ม   นึง   เลอ-อิจ 
ทกัทาย    ที ่     ไก่           คนื      ที ่       หม ู
 

เลอ โพ    นึง     เลอ-อิจ   เลอ แ’ม    นึง   ชึง 
ทกัทาย      ที ่           หม ู        คนื        ที ่   เงนิ  
 

เมิด   โซม   เออ-อีญ    อา-อิจ     ฮญวน เลอ ฮญวน 
ถา้       จะ        กลบั         นอน             (คาํสง่) 
 

เซอ    จวน   อกุ เอียก     ลา-อึง     ปลกุ ปลกั 
มอง     เหน็    พดั (ปลวิ)     ท่ามกลาง     ฟ้าแลบ 
 

เซอ    จวน    อกุ   อกักา-อีญ  พ-ูอี    เฮอ-อืน 
มอง     เหน็     โยก    หวั            คน         เยอะ 
 

จวน    ตอฮ      โกง ซุบ    เ’ล เลอ เ’ล 
เหน็     สะทอ้น    กลอ้งยาสบู     (คาํสง่) 
 

ค-ูอิฮ      เลียก    เลอ เปล  ’มา-แอ    โ’มก     มา-อือ 
ปรารถนา     เขา้      เปลีย่น         กบั   กลอ้งยาสบู    
เงนิ 
 
 

จวน    ตอฮ    ลนั    บา-อือ    ปอ-แอ   ฮีมโคง 
เหน็     สะทอ้น  ตุม้ห ู     ใส ่     ปอย      รมิสาละวนิ 
 

                                                            
183 ชื่อหมูบ่า้นในประเทศพมา่ 
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ค-ูอิฮ       เลียก     เลอ ซอ         ’มา-แอ   ตอ โฮ 
ปรารถนา     เขา้      แลกเปลีย่น       กบั       ตุม้ห ู
 

เซอ    จวน    ลา-อิจ ๆ    อา-อิจ    เกยอ-อิฮ   โทะ 
มอง     เหน็         ถี ่ๆ         นอน          สาว       น้อย 
 

จวน  อา-อิจ  เกยอ-อิฮ  โทะ เญือะ  โคยะ  เดอ-อีญ 
มอง   นอน      สาว       น้อย    บา้น   ใหม ่      ผนงั 
 

ฌา-อีม  ค-ูอิฮ  ฮา-ออก  โตฮ  เลอฆวง  เมะ  อา-อิจ 
อยาก    ปรารถนา   ขึน้    ออก   หมอน     เธอ      นอน 
 

พี    อา-อิจ    ตะ บอ    ซอ   แลน    โกฮ 
คน     นอน    ขด งอ          ปลุก ให ้ตืน่ 
 

ปัง    โอ    มฮั    เคอ-อิ    โ’ญก   เมะ   เมียง 
ถา้     ไม ่    ใช ่       ฟืน        งาม    เธอ      ตดั 
 

เมียง    แลน    ตงั   ชกั  ’ลกุ ’ลกั  ’นอง 
ตดั          ด ู      ไม ้           ปา่ดง 
 

ปัง    โอ    มฮั    เพลีย    โ’ญก    เมะ    แ’ล 
ถา้    ไมใ่ช ่  หนุ่ม     ด ี        งาม       เธอ 
 

โกฮ     แลน     ตงัตา    ฮา    เปอ ’ลา-แอ 
ปลุก         ด ู      ตัง้ตา      ด ี     กวา่อยูเ่ปลา่ ๆ 
 

 

บทปลกุให้ต่ืน 1 
ถา้ลกูเหบ็ตกกระทบฝุน่ ฝุน่กจ็ะไหลลงชา้ ๆ  
เมือ่มคีนตาย บา้นกจ็ะเงยีบเหงา เหมอืนกบัตน้ไมใ้หญ่ลม้ลง ไมม่ทีีพ่ ึง่ 
เตาไฟในบา้นพงั ไมม่ใีครซ่อมแซม  
มองเหน็กระทงินอนอยู ่จะลองใชปื้นทีซ่ือ้มาจากหมูบ่า้นองัวะ ประเทศพมา่ 
มองเหน็สาวน้อยอยูห่ลายครัง้ กจ็ะชวนใหม้าอยูบ่า้นใหม ่
มองเหน็ลมพดัปลวิ ทา่มกลางฟ้าแลบ 
มองไปทีก่ลอ้งยาสบู อยากเปลีย่นกลอ้งยาสบูใหก้ลายเป็นเงนิ 
มองเหน็แสงสะทอ้นจากตุม้ห ูกจ็ะคดิถงึงานปอย (งานบุญ) ทีร่มิโขง 
มองเหน็สาวน้อยอยูบ่อ่ย ๆ ปรารถนาอยากใหเ้ธอมานอนทีห่มอน 
มองเหน็คนนอนขดอยูใ่ตต้น้ไม ้กอ็ยากปลุกใหต้ื่น 
มองเหน็ฟืนงาม กนึ็กถงึฟืนทีเ่ธอเคยตดัไมจ้ากปา่ดง 
ปรารถนา อยากปลุกใหเ้ธอตื่น ดกีวา่นัง่อยูเ่ฉย ๆ 
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5.4.2 โบดเลอปา-แอฮเลอโมะ  (ปลุกใหต้ืน่ (2))  
 

โกฮ    เ’นอ-อมู   ลกั   อา-อิจ    งอ-แอ   โงะ ๆ 
 ลุก         จาก       ที ่      นอน        งว่ง      หาว 
 

โกฮ   เ’นอ-อมู   ลกั   โซม   โ’มะ   เวียนๆ 
ลุก         จาก       ที ่      กนิ        (คาํสง่) 
 

ฮมอง    ’ลอ-แอฮ    โตะโชก184   เฟือก    เมะ    ฮนัง 
ไดย้นิ           ดงั           กระดกู       ยก     เธอ     สรอ้ย 
 

’ลอ-แอฮ  โบยก ’ลอ-แอฮ เบยียง เซอเลียง โดฮ เตะ 
   ดงั        พรอ้ม        ดงั      เพรยีง    กาํไล       ขอ้    มอื 
 

โกฮ   เ’นอ-อมู   ฆืม   กยอก  ’ลอก     เบล    ชึง 
ลุก          จาก      ใต ้      หิ้ง    ลวดลาย   กาํไล   เงนิ 
 

เบล   ชึง     ลวดเลีย   เทีย เลองดั 
กาํไล   เงนิ     ลวดลาย     ดอก อุน 
 

โกฮ  เ’นอ-อมู  โตะ  โจง  บา-อือ  โ’นง  โพลก 
ลุก      จาก        มมุ  หอ้ง    ใส ่     ตุม้ห ู  งาชา้ง 
 

บา-อือ  โพลก   เคียน   โคยะ   เลอฮอง   โตะ   จา-ออ 
  ใส ่     งาชา้ง      แกะ     ใหม ่       ทะลุ       ร ู      เจาะ 
 

โบละ    เคียน    เมือง   ลา-ออ   แซม   จา-ออ   เวียง 
 ตุม้ห ู   แกะ      เมอืง      ลาว   คนเมอืง    ชาว     เมอืง 
 

ฌึก   เมะ   เฮอ-อ ู  โซม   ละ     เลอ   จา-อิจ 
คดิ     เธอ      ไป        กนิ   เพราะ  กลา้      กลวั 
 

ฌึก   เมะ   เฮอ-อ ู  อา-อิจ   ละเลอ   โมะ 
คดิ     เธอ      ไป        นอน      เพราะ   ฝนั 
 

โชะ ฮอ-อิจ เลอ โมะ   ซา-อมู   เลอเอฮ 
ฝนั     ถงึ         ฝนั          คนื         น้ี 
 

โซะ   ฮอ-อิจ  เลอ   เ’มอ-อึฮ    เซอเงะ   โอ-อิจ   ลอน 
เกบ็       ถงึ    ตอน      ตืน่            วนั         ผา่น     ไป 
 

โมะ   โอ-อิจ    เมะ   โยะ    เงียะ    โลงตงั 
ฝนั       หมด     เธอ    เหน็   ไทใหญ่   หลงทาง 
 

โมะ   โอ-อิจ   เมะ   โยะ   ญงั     ฆยา-แอ   กยะ 
ฝนั     หมด   เธอ    เหน็ กะเหรีย่ง     นาย      ทาง 
 

กวน   ญงั    เฮอ-อ ู  โตฮ   เ’นอ-อมู   เมือง   ตา-แอ  
ลกู   กะเหรีย่ง   ไป       ไถ่        จาก        เมอืง   คนเมอืง 
 

เลอเวือะ    เออ-อีญ    ทา-แอ   เ’นอ-อมู   เลอกอน 
คนเลอเวอืะ     กลบั           ไถ่        จาก          นคร 
 

ทา-แอ   เ’นอ-อมู   เลอกอน    แม    ’งอน    กยะ 
    ไถ่         จาก          นคร       กลบั     ครึง่     ทาง 
 

เญือม   เมะ   เฮอ-อ ู  โซม   ละเลอ     จา-อิจ 
เมือ่       เธอ      ไป       กนิ      เพราะ   กลา้ ๆ กลวั ๆ 
 

เญือม    เมะ   เฮอ-อ ู  อา-อิจ    ละเลอ    โมะ 
เมือ่         เธอ      ไป      นอน       เพราะ  ความฝนั 
 

โชะ    ฮอ-อิจ    เลอ โมะ   ซา-อ ู  เลอเอฮ 
ฝนั         ถงึ            ฝนั         คนื       น้ี         
 

โซะ    ฮอ-อิจ    เลอ   เ’มอ-อึฮ   เซอเงะ   โอ-อิจ ลอน 
เจบ็        ถงึ       ตอน       ตืน่          วนั         ผา่น   ไป 
 

โมะ   โอ-อิจ    เมะ   โยะ   ตงัโตะ   ฮลอ-แอ 
ฝนั      หมด      เธอ    เหน็       หญา้ ชนิดหนึง่ 

โมะ   โอ-อิจ   เมะ   โยะ   บอ-แอ  ฮา-อึก  ซดั 
ฝนั      หมด     เธอ    เหน็       ยุง่      ผม       หว ี

                                                            
184 สรอ้ยทีท่าํดว้ยกระดกูคนปา่ 
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โมะ    โยะ    ลอง    เจอ-อ ู  ตอก   เงอ-อ ู  เบยะ 
ฝนั      เหน็      คาํ        น้อง   เหมอืน    ตอ      ฟาง 
 

โมะ   โยะ   ลอง   เตะ   กกั    เ’ระรวั 
ฝนั     เหน็    คาํ    กีง่ไม ้   กิง่    ตน้ไทร 
 

จา-อึด    ฮอ-อิจ   เลอโมะ   ซา-อมู   เลอเอฮ 
  รา้ย          ถงึ         ฝนั          คนื        น้ี 
 

โมะ   โยะ   ลอง   เลอ-อิจ   อกัเลออกั 
ฝนั     เหน็     ดาํ       หม ู       (คาํสง่) 
 

โมะ   โยะ    ปา-อือ    จกั   มาเลอมา 
ฝนั     เหน็      หมน่     กวาง   (คาํสง่) 
 

โมะ   โยะ   ลอง     ซุด      กวน   เลอ ปา-ออ 
ฝนั      เหน็   ดาํ   ปญัญาอ่อน    ลกู        อเีหน็ 
 

จา-อิจ    โยะ   งา-ออ   โซะ   กวนโดะ   เลอเซฮ 
กลวั        เหน็       งา       เจบ็      เดก็         เลก็ ๆ 
 

ฌึก    เมะ   เลอโบฮ   ปลอง   เฮงาะ   นัก 
คดิ      เธอ     ตัง้ขึน้       รวง       ขา้ว     หนกั 
 

ฌึก   เมะ    ตกุตกั    ’งา-แอ    ควด    อา-อิจ 
คดิ    เธอ         ลมื          ตา       อยาก     นอน 
 

โซะ   เนอ-อมู   ละ   เมะ   โซะ    ละลา 
เจบ็       จรงิ       ให ้   เธอ    เจบ็   หนกัหนา 
 

เมือน   ตา-อึด   เกยอ-อีญ   ระ   โซะ   ฮามอก 
เหมอืน    ต่อย       หญา้     เจบ็   กวา่    โดนฟนั 
 

ฮมอง   เลอ   เลาะ   ฆอก   โซะ   ฮายมู 
ไดย้นิ    เสยีง    บน่      เจบ็     กวา่     ตาย 
 

โซะ   เนอ-อมู   ละ   เมะ   โซะ    ละลา 
เจบ็       จรงิ      ให ้    เธอ    เจบ็   หนกัหนา 
 

โซะ   เนอ-อมู   ละลา     เลออา   เนอ-อมู   เฮละ 
เจบ็       จรงิ     หนกัหนา      สอง         ปี         ฝน 
 

เชียน    เนอ-อมู   ละ   เมะ   เชียน   รา-อึด ๆ 
หนกั          จรงิ      ให ้    เธอ    หนกั       สดุ ๆ 
 

เชียน   เนอ-อมู    รา-อึด ๆ    เซอเตะ   เนอ-อมู   ’ลงั 
หนกั         จรงิ           สดุ ๆ         แปด          ปี       ยาว 
 

บยีญ      โอ-อิจ    ’มา-แอ   เตอ-อึฮตะ   ยมู    โฮรงฺ 
เทยีบเทา่     หมด     กบั          ฟ้า ผา่      ตาย   แหง้ 
 

เตอ-อึฮ    เวือด   จมูโตง   ยมู      แซม     รฺะ 
ผา่             วดั     จอมทอง   ตาย    คนเมอืง   ใหญ่ 
 

เตอ-อึฮ   เวือด    องัวะ    ยมู   พะจาว 
ผา่            เมอืง      องัวะ   ตาย    พระเจา้ 
 

เตอ-อึฮ   เวือด   เจียงดา-ออ   ยมู    จา-ออ ลวง 
ผา่          วดั         เชยีงดาว      ตาย      เจา้หลวง 
 

โซะ   เนอ-อมู   ละ   เมะ   โซะ   ละลา 
เจบ็      จรงิ       ให ้   เธอ     เจบ็  หนกัหนา 
 

บยีญ       โอ-อิจ    ’มา-แอ   เตอ-อึฮตะ   ยมู   โฮรฺง 
เทยีบเทา่      หมด        กบั         ฟ้า ผา่       ตาย   แหง้ 
 

เตอ-อึฮ    ชวง   บอ   โตฮ   โลฮ   เซอ   กา-อือ 
ผา่            ครก    ตาํ     ขา้ว     ยก    ทัง้    หลงัคา 
 

บยีญ     โอ-อิจ  ’มา-แอ คือ เลอโยง   เญือม   เฟียก 
เทยีบเทา่   หมด   กบั   พายหุมนุ   รุง้      เมือ่     มดื 
 

คือ    ชวง    โบง   ฮา-ออก   แปน    โฆละทีญ 
พาย ุ    ตนี    บนัได     ขึน้        เป็น      บว่ง ใหญ่ 

แปน   โฆละ   เซอออฮ   ตอฮ      บงุเบือง 
เป็น      บว่ง      แหง้  สะทอ้นแสง     ผเีสือ้ 
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โซะ    เนอ-อมู   ละ   เมะ    โซะ    ละลา 
เจบ็        จรงิ      ให ้   เธอ      เจบ็   หนกัหนา 
 

บยีญ      โอ-อิจ    ’มา-แอ    เตอ-อึฮตะ   ยมู   โฮรฺง 
เทยีบเทา่     หมด        กบั          ฟ้า ผา่       ตาย    แหง้ 
 

เตอ-อึฮ    โคะ        เลอทืม       ยมู   ฮอ-อิจ    แรฮ 
ผา่            ไม ้     ชือ่ไมช้นิดหนึง่     ตาย      ถงึ       ราก 
 

เตอ-อึฮ    โคะ   ชวงแรฮ   แฌฮ   ฮอ-อิจ    ฮละ 
ผา่            ไม ้     ทองหลาง    ฉีก       ถงึ        ใบ 
 

แฌฮ    ฮอ-อิจ     ฮละ    จวับลวั   เ’มียก ๆ 
ฉีก          ถงึ           ใบ       อ่อน       ละเอยีด 
 

เตอ-อึฮ    ปัง   เอาะ   กดั   เลอ อา-อมู   ปัด   แม 
ผา่           ก่อ     ไมไ้ผ ่ หนาม       น้ํา         ไหล   คนื 
 

เตอ-อึฮ  เออ-อีญ   เลอ   แ’ม    เลอ อา-อมู   แม   ดงุ 
ผา่           กลบั      ไหล   ยอ้น         น้ํา             มา   ขงั 
 

เตอ-อึฮ   เงียก   โซะ   กา-อือ   โซก   เนอ-อมู   เบยะ 
ผา่          กิว่เขา    เจบ็       ลม    เหมอืน     ฟ้า        รอ้ง 
 

บยีญ      โอ-อิจ  ’มา-แอ คือ เลอโยง   เญือม   เฟียก 
เทยีบเทา่  หมด     กบั   พายหุมนุ  รุง้       เมือ่      มดื 
 

คือ        เงียก    เลอ     องั แซม    ตงั       คิฮ 
พายหุมนุ กิว่เขา   หน้าผา    คนเมอืง    บรรทุก   เกลอื 
 

ตงั       คิฮ   ’งอน   เนอ-อมู   เออ-อมู   เซอปา-ออ 
บรรทุก เกลอื  กลาง  ปี         เคม็  ปนู (ทีเ่คี้ยวกบัหมาก) 
 

เซอ ปา-ออ ซอง  ซา-แอ    นา-แอ    ญ ู  ราฺ-อึก 
ปนู              สอง      ที ่        ละเอยีด   ขีผ้ึ้ง  หลอม 
 

โซะ   เนอ-อมู    ละ   เมะ   โซะ    ละลา 
เจบ็       จรงิ        ให ้    เธอ    เจบ็   หนกัหนา 
 

บยีญ      โอ-อิจ    ’มา-แอ   บวั   เซาะ   ละ  ฆยงั 
เทยีบเทา่  หมด  กบั    ลาก   หมา   ให ้  ทีว่างเครือ่งเซ่น 
 

บยีญ       โอ-อิจ    ’มา-แอ    จอง    ตงั   ละ   เมอ-อกุ 
เทยีบเทา่     หมด     กบั      วาง      ของ   ให ้     ววั 
 

บยีญ      โอ-อิจ   ’มา-แอ   รฺ้ก    เลอ-อิจ   โพะ   ยมู 
เทยีบเทา่    หมด      กบั    รอ้ง         หม ู      ที ่    ตาย 
 

บยีญ โอ-อิจ ’มา-แอ เนอ-อมู เลอ อา-อมู โพะ ฮอ-อิจ 
เทยีบเทา่ หมด กบั น้ําไหลเสยีงดงั  น้ํา       ที ่   หนองน้ํา 
 

บยีญ    ’มา-แอ   เลอ อา-อมู  เซอ   โมะ   องั   เกีย 
เทยีบเทา่    กบั       น้ํา           ลมื   ชือ่กอ้นหนิชนิดหนึง่ 
 

บยีญ   ’มา-แอ    เลอ-อิฮ    เฆอ-อึด   เพยีย   มะ ลอง 
เทยีบเทา่   กบั         ลง           ทบั         กบัดกั     น้ํา 
 

ตะ    มาม     ตะ    เออ-อืน     ตะ   เลอ-อิฮ   โพก 
ดวง     อะไร    ดวง       ไมด่ ี      ดวง       ที ่     กาํหนด 
 

ตะ   โอ   แกฮ    โพก   เรอ-อิจ   เมะ   เทียม 
ดวง   ไม ่   เป็น   กาํหนด     ลด      เธอ      ตํา่ 
 

โบก   มาม    โบก   เออ-อึน   โบก   เลอ-อิฮ   เนอ-อี 
ขวญั    อะไร    ขวญั       ไมด่ ี    ขวญั       ลง      กาํหนด 
 

โบก    โอ     แกฮ    เนอ-อี   เดียม   เมะ   โทะ 
ขวญั     ไม ่    เป็น      กาํหนด     ตํา่      เธอ   ดว้ย 
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บทปลกุให้ต่ืน 2 
ปรารถนาใหเ้ธอลุกจากทีน่อน  
ขอใหเ้ธอลุกมากนิ 
ไดย้นิเสยีงสรอ้ยของเธอดงั ดงัพรอ้มเพรยีงกบักาํไลขอ้มอื 
ปรารถนาใหเ้ธอลุกจากมมุหอ้ง แลว้ใสตุ่ม้หงูาชา้งทีม่ลีวดลายใหม ่
อยากใหเ้ธอไปนอน เพือ่ทีจ่ะไดฝ้นั 
ฝนัเหน็ไทใหญ่หลงทาง 
ฝนัเหน็กะเพรีย่งเป็นผูนํ้าทาง มลีกูกะเหรีย่งถามไถ่ทางจากคนเมอืง 
ฝนัเหน็หญา้ชนิดหน่ึง เหมอืนผกัตบชวา 
ฝนัเหน็คาํน้อง เหมอืนตอซงัขา้ว 
ฝนัเหน็กิง่ไมด้าํ กิง่ไมต้น้ไทร 
ฝนัรา้ยคนืน้ี ฝนัเหน็หมดูาํ ฝนัเหน็กวาง 
ฝนัเหน็ลกูอเีหน็สดีาํ 
ฝนัรา้ยคนืน้ี เหมอืนดงัฟ้าผา่ ผา่วดัจอมทอง คนเมอืงตายจาํนวนมาก 
ฟ้าผา่วดัองัวะ พระเจา้ตาย 
ฟ้าผา่วดัเชยีงดาว เจา้หลวงตาย 
ฟ้าผา่ครกตาํขา้ว ยกทัง้หลงัคา 
เหมอืนพายหุมุน ยามคํ่าคนื 
เหมอืนฟ้าผา่ ไมเ้ลอทมื ตายถงึราก 
เหมอืนฟ้าผา่ ไมท้องหลาง ฉีกถงึใบจนแหลกละเอยีด 
เหมอืนฟ้าผา่ กอไมไ้ผ ่มหีนาม มน้ํีาไหลมาขงั 
เหมอืนฟ้าผา่ กิว่เขา มเีสยีงลม และฟ้ารอ้ง 
เหมอืนพายหุมุน กิว่เขา ทีม่หีน้าผา  
คนเมอืงบรรทุกเกลอื ปนูเคีย้วหมากแหละละเอยีดเหมอืนขีผ้ึง้ละลาย 
เป็นดวงทีไ่มด่ ีดวงทีถ่กูกาํหนด ทาํใหเ้ธอตํ่าตอ้ย 
เป็นขวญัทีไ่มด่ ีถกูกาํหนด ทาํใหเ้ธอตํ่าตอ้ย 
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5.4.3 โบดโกะกา-อิจโกะกอม  (บทปลุกใหต้ืน่ (3)) 
 

โกฮ   เ’นอ-อมู   ลกั   อา-อิจ   งอ-แอ   โงะๆ 
ตืน่        จาก        ที ่     นอน       งว่ง      หาว 
 

มา-อิจ   บ-ูอี   เลอโมะ   ซา-อมู   เลอเอฮ 
  ด ี       ไหม       ฝนั          คนื          น้ี 
 

โกะ   บ-ูอี   เลอ   เ’มอ-อึฮ   เซอเงะ   โอ-อิจ  ลอน 
ให ้     ไหม  ตอน        ตืน่         วนั           ผา่น   ไป 
 

โมะ   บ-ูอี   เมะ   โยะ   โชก   เดอ-อ ู  ลกั 
ฝนั     ไหม    เธอ   เหน็   หยวก      พึง่     ตดั 
 

โมะ   บ-ูอี   เมะ   โยะ   บยกั   เดอ-อมู   โล 
ฝนั     ไหม    เธอ   เหน็     ตะกัว่      พึง่    หลอม 
 

บยกั     โล      นึง   ’ลา   เพ-อีญ   ฮา    มา-อือ 
ตะกัว่   หลอม     ที ่   ไมไ้ผ ่    ขาว      กวา่     เงนิ 
 

โยะ  ฆอ   โกะ  โคยะ   โซก   โซม   อา-อีม 
เหน็ รุน่   เรา     ใหม ่     ตาํ     กนิ       ขา้ว (ขา้วสารทีด่)ี 
 

โยะ   ฆอ   โกะ   ปยา-อีม  ตา-อีม   เฌาะ   เบีย 
เหน็    รุน่    เรา         เก่า         จาํ       ไม ่      ลมื 
 

โกะ   กา-อิจ   บ-ูอี   แอด    ทิ   โกะกอม 
ใช ้        ได ้     ไหม   คาํถาม หนึง่   (คาํสง่) 
 

กา-อิจ   บ-ูอี   โกะ   กอม   ชอม   โม-อีญ   อฮั 
ได ้         ไหม    ใช ้     ด ี       พดู       คาํ       ด ี
 

โยะ    บ-ูอี   เละ   รอ-แอ   ดึก   โคย-อีญ   เชือฮ 
เหน็     ไหม   เบี้ย      รอ้ย    หยอ่น    ทุก         รอ้ย 
 

โยะ    เพลีย  กวน   โปะ   เญือฮ    โคย-อีญ  แลน 
เหน็      ไหม     ลกู      ลุง      หวัเราะ       ทุก       ด ู
 

เญือฮ    บ-ูอี   โคย-อีญ   แลน   แควน   เลอเวือะ 
หวัเราะ    ไหม        ทุก         ด ู     กาํนนั    เลอเวอืะ 
 

โยะ   บ-ูอี   โคย-อีญ   ซี     เตเปอดา 
เหน็    ไหม       ทุก    ซี ่(ฟนั)    เทวดา 
 

กวน   เตเปอดา   เลอ   ด ู อมา   ซดั 
ลกู         เทวดา      เทา่     เสน้ตอกเสือ่ 
 

จา-ออ   ลดั   คมู    เตะ   เลอดืม   เ’นะ   เรียก 
เจา้        ลดั185 เจา้ของ  ดนิ        ?       หมวก   งาม 
 

เลอเวือะ   คมู   ’ยวง    เลียก   วา-แอ   จา-ออ 
เลอเวอืะ     ทุก     บา้น     ขา้ว        ไหว ้     เจา้ 
 

โยะ   กวน   จา-ออ     โพก   โนก   เลียก   วา-แอ  
เหน็      ลกู       เจา้     กาํหนด    ขอ     ขา้ว       ไหว ้
 

เกอซดั   เมือง   ตา-แอ   วา-แอ   เลียก   งา-อมู 
กษตัรยิ ์   เมอืง      ไทย        ไหว ้     ขา้ว       นัง่ 
 

เลียก   งา-อมู   บกับวน   กวน   แซม    ระฺ 
ขา้ว         นัง่      ตรงกลาง    ลกู   คนเมอืง  ใหญ่ 
 

เลียก   งา-อมู   เซอ ’นะ   กวน   พะจา-ออ 
ขา้ว         นัง่       ระหวา่ง     ลกู   พระเจา้อยูห่วั 
 

จอก  ปา-ออ     รงั เคอ-อิ   เดอ-อมู   เลอ-อิฮ   แตม 
นกชนิดหนึง่รอ้ง      พระจนัทร ์     พึง่         ลง          ต ี
 

กวน   แซม    เลอ   ยมู   เดอ-อมู   โบฮ ยวก 
ลกู     คนเมอืง เมอืง    ยวม      พึง่         วยัรุน่ 

โบฮ ยวก    ทิ   ตวั   มวั     ’มา-แอ       ฆยะ 
    วยัรุน่    หนึง่   ตวั    เทา่    กบั     หิ้ง (บนเตาไฟ)  

                                                            
185 คนทีก่าํหนดทีด่นิให ้
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กวน    พยะ   นึง    เวือด   เดอ-อมู   บ-ูอี   ซิก 
ลกู        พระ     ที ่      วดั         พึง่       ไหม    สกึ 
 

ซิก   อา   เลออา    แปน   คาโญม 
สกึ              สอง        เป็น     ทดิ 
 

โกะ    กา-อิจ    บ-ูอี   แอด     ทิ    โกะ   กอม 
ใช ้          ได ้      ไหม   คาํถาม  หนึง่   ใช ้      ด ี
 

โยะ   บ-ูอี   โบยก   โชก   ’มา-แอ   เลอ ฮา 
เหน็   ไหม     พรอ้ม    ยอด     ชอ่       ตน้จาก 
 

เลอ ฮา   ทิ    ปัง   ’ลงั    ลอม   กดั 
ตน้จาก   หนึง่   กอ   ยาว    หนาม   คม 
 

โยะ   บ-ูอี    โบยก   มา   แฮล   เลอโทง 
เหน็    ไหม     พรอ้ม  เลื้อย น้ําเตา้  เครอืน้ําเตา้ 
 

เลอโทง   ทิ    เพือ   เวือ   เ’ลอ-อิบ โลก 
น้ําเตา้    หนึง่    เครอื ขยาย      ทัว่ หุบเขา 
 

กา-อิจ    บ-ูอี   โกะ   กอม   ชอม   โม-อีญ   อฮั 
ได ้         ไหม    ใช ้      ด ี       ด ี         คาํ     พดู 
 

โยะ   บ-ูอี   โบยก   โชก      ’ย ู  ทิ   กกั 
เหน็    ไหม    พรอ้ม   ออกชอ่ เครอื  หนึง่  กิง่ 
 

’ย ู     ทิ    กกั    เบียน    เยียน   ดา-อิบ   ฮละ 
เครอื หนึง่     กิง่     ตน้ก่อ     เลื้อย        ถี ่      ใบ 
 

โยะ   บ-ูอี   โบยก   เปลอ-อิ เลอ   ’มกั   ทิ   โคะ 
เหน็    ไหม    พรอ้ม        ผล            หมกั หนึง่   ตน้ 
 

’มกั   ทิ   โคะ ฮราฺ-แอ โลฮ ลา-แอ เลอ-อมู 
หมกั หนึง่  ตน้      ?           ?             ? 
 

โกะ    บ-ูอี    โกะ   กอม   ชอม   โม-อีญ   อฮั 
ใช ้      ไหม     ใช ้      ด ี         ด ี       คาํ      พดู 
 

กอ-แอ   ปลา-ออ   เคียด   อฮั    เอฮ  เลอเอฮ 
ม ี              เปล่า    แกลง้     พดู     ไม ่    จรงิ 
 

อฮั   เอฮ   เลอเอฮ   เตฮ   โตะ   ปัว 
พดู     ไม ่        จรงิ    แยก    ผกั   ชะอม 
 

กอ-แอ   ปลา-ออ   เคียด   เตฮ   เยียน   เลอเยียน 
ม ี             เปลา่      แกลง้    แยก     สาย     ทางเดนิ 
 

เตฮ   เยียน   เลอ   ยวั   ’นัว   พกั   ละ 
แยก     สาย     ชะนี   ลืน่    ชะอม 
 

กอ-แอ ปลา-ออ   ปัด    จะ    ’มา-แอ     เลอ อา-อมู 
ม ี             เปลา่   ไหล  ขี้เถา้        กบั             น้ํา 
 

ปัด   จะ    ปัด   ชืม   ฆืม     เซอโมะ 
ไหล ขีเ้ถา้    ไหล   เบา    ใต ้      โขดหนิ 
 

ปัด  ฆืม   เซอโมะ   เลอ อา-อมู โญะ   กะ 
ไหล  ใต ้    โขดหนิ           น้ํา        ดืม่   ปลา 
 

เลอ อา-อมู   โญะ   กะ   ปัด   วงุเวียง 
        น้ํา         ดืม่   ปลา   ไหล   วนเวยีน 
 

กอ-แอ   ปลา-ออ   อฮั   เปยียง   นึง   เฮียง   ดกั 
ม ี              เปล่า        ตกแต่ง        ที ่    ฉลาด   ลิ้น 
 

มฮั   ปลา-ออ   เด    ฮลอง   เปลอ-อิ   ทืม   นัด 
ใช ่        เปลา่ หวาน     เยน็         ผล       สกุ  สบัปะรด 
 

เด       ฮลอง   เด    ญืม    ทืม   นัด     โรง 
หวาน เยน็  หวาน   อรอ่ย   สกุ สบัปะรด  แรก ผล 
 

งา-อิจ    ปลา-ออ   เลองะ   งา-อิจ    เลอโง 
มนั             เปล่า      งาดาํ        มนั     งาขาว 

งา-อิจ นึง  เซอ โด   เลอโง   เตะ เกอ-อืน 
มนั      ที ่    โลง่แจง้    งาขาว   ดนิ     แม ่
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ดิ   โยง โซม   เจือ    เบือ     เลอ ลงั 
ยงั    รู ้     จะ    เชือ่    เบือ่    ใย ขา้วหลาม 
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5.5 โบด โ’ล (บทหยอกลอ้) 
 
เอะ  ฮมอง  โม-อิญ  ฌา-อิจ  ซา-อิจ  เลอออม 
เรา    ไดย้นิ    คาํพดู        ที ่         แน่นอน 
 

เอะ  ฮมอง  โม-อิญ  ตอม  ซอม  เลออวั 
เรา    ไดย้นิ      คาํ       ที ่      ด ี     งาม 
 

เยือม  ซา-อิม  เลียงเตียก      เงียก    โตฮ  โกลง 
รอ้ง      นก      ชือ่นกชนิดหนึง่    กิว่เขา      สบหว้ย 
 

เยือม  ซา-อิม  กวน  โลโตฮ   โม’ลงั 
รอ้ง        นก       ลกู     ดอย     ยาว 
 

เยือม  ซา-อิม  เซอมงั  คยงั  งวด   โระ 
รอ้ง       นก         ขนุ      รอ่ง    น้ํา    ลกึ 
 

เนอ-อมุ  เบยะ  เออ-อ ูๆ  เลอ-อ ู เลอยมุ 
ฟ้ารอ้ง    (คาํสง่)   แถว           เมอืงยวม 

เนอ-อมุ  นึง  โซม  เฮละ   เคอ-อิ  เซอตา-อิม 
ฟ้ารอ้ง       เพราะ     ฝนตก   เดอืน       เกา้ 
 

เชียก  ซงั        อา-แอๆ     นา-แอ  เวียงคมั 
รอ้ง     ชา้ง  (เสยีงรอ้งของชา้ง)     ที ่     เมอืงคาํ 
 

เชียก  นึง    เลอโนฮ  เลอโตฮ  โยะ  เฮมอ-อ ู
รอ้ง    เพราะ   ตืน่เตน้    พบปะ     เหน็   เพือ่น 
 

โกก   กยงั    โพะ  เปอ-อ ู เลอ-อ ู ’มา  มอก 
รอ้ง  นกเงอืก   และ      บนิ     ผา่น     ไร ่   ฟนั 
 

โกก  นึง  เออ-อิญ  โซม  เลอเงอ-อืด  ทีม  คย-ูอี 
รอ้ง    ที ่      กลบั      กนิ       งอม        สกุ   ตน้ไทร 
 

เออ-อิญ  โซม  เลอย-ูอี  คย-ูอี    โตะ   เงียก 
 กลบั        กนิ    (คาํสง่)  ตน้ไทร     ที ่    กิว่เขา 
 

ดิ    โยง     โซม   เตือ   เบือ    เลอลงั 
ยงั    ไมรู่ ้      จะ     เชือ่    เยือ่    ขา้วหลาม 
 

ดิ   โยง    โซม  ตงั   เอาะ  ลงัแซม 
ยงั  ไมรู่ ้      จะ   แทน      ขา้วหลาม 
 

เฮอ-อืน  ปลา-ออ   มฮั   กยะ   ทิ    ฆฮั    โกยง 
   มาก       เปล่า     แยก   ทาง   และ    แยก    รอย 
 

ฆฮั    กยะ  มา-แอ  โกยง    บือ    พ-ูอี  เลอ-อบุ 
แยก    ทาง      กบั      รอย     มาก     คน     ปก 
 

บือ    พ-ูอี   เออ-อิญ  เลอ-อบุ  ฮละ   เจอ-อบุมวั 
มาก      คน      กลบั         ปก      ตอง     ใบตน้มวั 
 

โบง     มะ   โบง    โปะ  บือ   พ-ูอี  ฮา-ออก 
บนัได    แม ่  บนัได    ลุง    มาก   คน      ขึน้ 
 

บือ    พ-ูอี  ฮา-ออก    โญง    โบง     ดา-อิบ  ปละ 
มาก     คน        ขึน้     เหยยีบ    บนัได       ถี ่     ขัน้ 
 

กยะ   มะ   กยะ   เพือะ    บือ    พ-ูอี    ฮา-ออก 
ทาง     แม ่   ทาง     พอ่      มาก      คน       เดนิ 
 

บือ   ปลา-ออ  พ-ูอี  ลา-แอ    ซา-แอ   กยะ   ปยา-อิม 
มาก      เปลา่    คน   เดนิ         สาย     ทาง      เดมิ 
 

ดิ    โยง    โซม    เจือ   เบือ    เลอลงั 
ยงั    ไม ่      จะ       เชือ่   เยือ่    ขา้วหลาม 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ   โพะ   ลกั    โบง    เลอ ’ลอ-แอ 
ม ี           เปลา่     เพือ่น   เจาะ   บนัได     งานแต่ง 
 
 

กอ-แอ    ปลา-ออ     โพะ   บิญ    กอ-แอ   เลอเซฮ 
ม ี              เปล่า      เพือ่น  ป ัน่ฝ้าย      ดา้ย    เสน้เลก็ 
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กอ-แอ  ปลา-ออ   โพะ    เตฮ   กอ-แอ  เลอ ซา-อิญ 
ม ี          เปลา่      เพือ่น     แยก      ฝ้าย   ทาํใหเ้ป็นใจ 
 

กอ-แอ   ปลา-ออ   โพะ   ตอ-แอ   ฮตา-อิญ เลอโชก 
ม ี             เปลา่    เพือ่น      ตดั       ทอผา้    ไมไ้ผท่ีใ่ส่
ฝ้ายทีท่อแลว้ 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ   โพะ    โวกตา-อิญ  เลอ เลียก 
ม ี            เปลา่     เพือ่น     เดนิฝ้าย       สลบักนั 
 

โวก ตา-อิญ  เลอ เลียก  แกน  เวียก แอ 
เดนิฝ้าย           สลบั       ถกั     ไสไ้ก่ 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ   โพะ    บิด  ปอน  เลอ เคือะ 
ม ี            เปลา่    เพือ่น          ปิดทางน้ํา 

กอ-แอ  ปลา-ออ  โพะ    เทือะ    ปอน    เลอ ฮา-แอ 
ม ี           เปลา่     เพือ่น   เหวีย่ง   กบัขา้ว     ปลาขาว 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ  โพะ   โตฮ   โกง  เลอ เลียง 
ม ี            เปลา่    เพือ่น    ตาํ     กนิ    ขา้วคัว่ 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ    โพะ   เฆียง  โซม  เลอ เมะ 
ม ี            เปลา่     เพือ่น    ตดั       กนิ     ออ้ย 
 

เฆียง  โซม  เทือง  ฆวั  เลอเมะ  ดวัแอ 
ตดั       กนิ      ทัง้    ตน้    ออ้ย     ไตไก่ 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ   โพะ       รฺอบ     ซอบ เมะ ตอน 
ม ี            เปลา่    เพือ่น   ประกอบพธิ ี   จบัใหแ้น่น 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ   โพะ    รอฺน   โตะ  ปอน    เมือง 
ม ี            เปลา่    เพือ่น     เกบ็    เน้ือ  กบัขา้ว    แขก 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ  โพะ  เชือน  เวือน   ทิ    เตะ 
ม ี             เปลา่  เพือ่น    รบั      มดั     หนึง่  รอบ 
 

กอ-แอ  ปลา-ออ  โพะ    เออะ    เลอ โพง  ท่ี    โม-อิญ 
ม ี            เปลา่   เพือ่น  ตกลงกนั     คาํพดู   หนึง่     คาํ 
 

เลอ โดฮ   ละ    เมะ    พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้  เธอ     ที ่    บท   รอ้ง 
 

บทหยอกล้อ 
เราไดย้นิคาํทีด่งีาม 
เสยีงนกเลยีงเตยีกรอ้งทีก่ิว่เขา สบหว้ย เสยีงนกรอ้งทีด่อยยาว 
เสยีงฟ้ารอ้งแถวเมอืงยวม ฟ้ารอ้งเพราะฝนตกในเดอืนเกา้ 
เสยีงรอ้งของชา้งทีเ่มอืงคาํ 
เราตื่นเตน้ทีจ่ะไดพ้บปะเพือ่น 
เหมอืนนกเงอืกทีบ่นิไปกนิลกูไทรทีส่กุงอม 
มเีพือ่นไปงานแต่งหรอืเปลา่ 
มเีพือ่นป ัน่ฝ้ายเป็นดา้ยเสน้เลก็หรอืเปลา่ 
มเีพือ่นแยกฝ้ายออกเป็นใจหรอืเปลา่ 
มเีพือ่นตดัไมไ้ผ ่สาํหรบัทอผา้หรอืเปลา่ 
มเีพือ่นเดนิฝ้ายหรอืเปลา่ 
มเีพือ่นปิดทางน้ํา สาํหรบัหาปลา ไวท้าํกบัขา้วหรอืเปลา่ 
มเีพือ่นตาํขา้วคัว่กนิหรอืเปลา่ 
มเีพือ่นตดัออ้ยกนิหรอืเปลา่ 
มเีพือ่นสาํหรบัไปประกอบพธิกีรรมหรอืเปลา่ 
มเีพือ่นเกบ็เน้ือ กบัขา้วใหแ้ขกหรอืเปลา่  



209 
 

5.6 โบด เลอ กฮั  (บทคาํรอ้งแยก) 
 
เอะ  ฮมอง  โม-อิญ  ฌา-อิจ  ซาอา-อิจ  เลอออม 
เรา    ไดย้นิ     คาํพดู                  ทีแ่น่นอน 
 

เอะ  ฮมอง  โม-อิญ  ตอม  ซอม  เลออวั 
เรา    ไดย้นิ      คาํ          ที ่ ด ี งาม 
 

เยือม  ซา-อิม   เลียงเตียก    เงียก    โตฮโกลง 
รอ้ง       นก     ชือ่นกชนิดหนึง่  กิว่เขา     สบหว้ย 
 

เยือม  ซา-อิม  กวนโล  โตฮ  โม ’ลงั 
รอ้ง        นก     ลกูนกโล  ดอย   ยาว 
 

เยือม  ซา-อิม  เซอมงั  คยงั  งวด  โ’ระ 
รอ้ง       นก         ขนุ     รอ่ง     น้ํา   ลกึ 
 

โซม  เนอ-อมู  เอะ  เจือ  เบือ   เลอลงั 
จะ        จรงิ      เรา   เชือ่   เยือ่  ขา้วหลาม 
 

โซม  เนอ-อมู  เอะ  ตงั  เอาะ  ลงั แซม 
จะ        จรงิ      เรา  แทน  ไม ้   ขา้วหลาม 
 

พืน  มฮั  เกยอ-อิฮ  โทะ  โกะ  เตะทิ 
ได ้   เป็น      สาว      น้อย  ตวั  คนเดยีว 
 

พืน  มฮั  เกยอ-อิฮ  โทะ  เลอพิ  เตะ โ’นง 
ได ้   เป็น      สาว      น้อย   เสื้อ   เราคนเดยีว 
 

พืน  มฮั  เกยอ-อิฮ  โทะ  กวน  เวียน  มะ 
ได ้   เป็น      สาว     น้อย    ลกู     ตดิ    แม ่
 

พืน  มฮั  เกยอ-อิฮ  โทะ  กะ  เวียน  ทงุ 
ได ้   เป็น        สาว   น้อย  ปลา    วน    วงั 
 

เรอฺ-อกุ  มะ  เตะ  เตือ  เ’ยือ  เมืองแวน 
นํา         แม ่  เรา    เชือ่  ยาสบู  เมอืงแหวน 
 

เรอฺ-อกุ  เพือะ  เตะ  แลน   ตอฮ    แวนตา 
นํา           พอ่     เรา  ไปด ู   สะทอ้น   แวน่ตา 
 

ตอฮ  ทา ตอฮ กวง ’ยวง  เซอ งะ 
สะทอ้น  กรอบ พระอาทติยท์รงกลด 
 

เลอ บิญ  ลงั โตฮ  เซอโฆยฮ     พลึง ’ลา 
น้ําปิง          ยาว       มาก  ดว้ย  หน่อไมเ้หีย๊ะ 
 

โกลง ’ลา  ’ลงัเดือะ  ราฺ-ออก    ฮละ โ’ระ 
หว้ยลา       ตน้น้ํา    ทา่มกลาง  ปา่หญา้กก 
 

ฮละ  โ’ระฺ  โกลง  โดะ  ดิ  พ-ูอี  ตอ-แอฮ 
ใบ     กก    หว้ย    เลก็  ยงั  คน       ตดั 
 

ดิ  พ-ูอี  ตอ-แอฮ  กดั  ละ  ซดั  เบอ-อี 
ยงั  คน        ตดั      รดู  ให ้   เสือ่    ป ู
 

ค-ูอิฮ  เลียก  เลอซฮั  เญือม  มฮั  พา-อมุ 
อยาก    เขา้       คดั       เมือ่    เป็น    ใจ 
 

ซฮั  ทิ    จมู โล-เอ   ปอ  โบ-เอ  เตะ 
คดั  หนึง่    ชุด  พอ     ป ู   นอน    เรา 
 

ปัง  อฮั  ’มา-แอ  เมะ  มฮัแนฮ  เฮอ-อืน 
ถงึ   พดู       กบั   เธอ       ก ็      มาก  ไป 
 

ปัง  เกยอ-อืน  ’มา-แอ  เมะ  มฮั แนฮ ’ลงั 
ถอื     กลา่ว         กบั     เธอ    ก ็ ยาวไป 
 

เกยอ-อืน  ลวง  เซอ  โม-อิญ  เฌาะ  กอ-แอ  ฆยา-แอ 
กลา่ว           เรือ่ง        ดวงดาว  ไม ่        ม ี       หาย 
 
 

ตา-แอ  ลวง  พีญอ-แอ  เฌาะ  กอ-แอ  ลอจ 
คาํพดู    เรือ่ง    คาํยอ่ย      ไม ่      ม ี       จบ 
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รอ-แอ  ฮลกั  เลอ ทิญ  อา-อิม  โนง  กวั 
เลอืก       ที ่    สาํคญั     เมลด็    ลกูเดอืย 
 

ญกั  เอะ  เมอ-อิญ  บลวั  กวั โนง ’ยา 
ยาก   เรา        นบั  ละเอยีด  เมด็  ยา 
 

เจียก  ปอน  ลกั  โคยะ  โตะ  ซอ งา 
เดด็      กนิ    ที ่    ใหม ่      น้ําแกง 
 

เคียด  โญะ  ลกั ฮงา  เลออา-อมู  กา  เฮละ 
ตกั      น้ํา   ทางทีช่อบ       น้ํา       กอ่น  ฝน 
 

งอด ฮมอง ลกั ’ลงั-แอฮ เลอ อา-อมู เตอ-แอฮ เงียก 
ฟงั  ไดย้นิ    ที ่      ดงั           น้ํา           ขา้ม       กิว่เขา 
 

ตอ-แอฮ  เงียก  ’ยวง  โรฺะ  เลียก  โตะ  ทมั 
ขา้ม          กิว่      บา้น  เฮาะ  เขา้     ใน     ถํ้า 
 

ตอ-แอฮ  เวียง  โตะ ฮนัง  ตอ ฮรงั ซา 
ขา้ม         เมอืง    ลกูปดั   สะทอ้นแสง  ไมผุ้ 
 

ตอ-แอฮ  เวียง  โตะ   บลกั  โต ฮลกั  จม 
ขา้ม         เมอืง   ใน       ถํ้า    สบน้ํา  แมแ่จม่ 
 

ลอด  ละ  เลอ ซอม แ’ล  โบด 
ไป     ที ่        คาํรอ้ง       บท 
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เลอซอมแ’ล เลอเวือะ ภาคท่ี 6 
เลอ ซอม ปัว เลอ งะ (ขอสมคัรเลน่) 

 
6.1 โบด ซอฮ กยะ  (บทแผว้ถางทาง) 
 
เอะ   ฮมอง   โม-อีญ   ฌา-อิจ   ซา-อิจ  เลอ ออม 
เรา   ไดย้นิ       คาํ          พดู          ที ่       แทจ้รงิ 
 

เอะ    ฮมอง    โม-อีญ   ตอม   ชอม   เลออวั 
เรา       ไดย้นิ        คาํ      กลา่ว      ด ี      งาม 
 

เอะ    เญือม    กาม   ค-ูอิฮ   ทิ   เซอ   ยวก 
เรา       เมือ่       ใฝฝ่นั          ยก ยอ่ง 
 

เอะ   เญือม   กาม   ควก ทิ เซอ วีญ 
เรา      เมือ่      ปรารถนา 
 

ฮลา-ออง   โม   ฮลา-ออง   มอ-อิจ   ปอ-อิจ  เลอ ฮอง 
สงู            ดอย     สงู       ภเูขา        เจอ     ใหโ้ลง่ 
 

เทือก  นอง     เทือก    ย ูท ู   เคือฮ    พืน 
รก ดง       รก       ปา่        เลาะ   ใหไ้ด ้
 

เทือก  กยะ   เทือก   โกยง    เลอ   เบือน   โฆง โปยะ 
รก      ทาง       รก     รอย     พนั กา้น หญา้ 
 

เทือก    เบยะ เทือก   เบยอ-อมู    ซอฮ เซอ เพยีย 
รก เหลา่ รก      ปา่            ถาง   ให ้   โล่ง 
 

โซม     ซอฮ    เซอ   เพยีย    เพลีย   อา แลฮ 
จะ        ถาง     ให ้     โลง่    หนุ่ม  7 คน 
 

ซอฮ  วดุ    ซอฮ   เยียง  เซอ   เนียง  เอาะ กดั 
ถาง  แหวก  ถาง ดงึ       กิง่       ไผ ่     หนาม 
 

ซอฮ   วดุ    ซอฮ   วดั   ปัด   ลอ-แอ ๆ 
ถาง    แหวก   ถาง    ขวา้ง  ราบ     โล่งๆ 
 

เคือฮ   เตอ-อ ู  บวก   ชวง   เซียน   เลอ ลา-แอ 
ให ้         ไม ่        แทง   เทา้    เสีย้น     ดอก กง 
 

เคือฮ   เตอ-อ ู  เฆอ-อึฮ  งา-แอ   ปอ-แอ ฆ ู ลอง 
ให ้          ไม ่ ผง  เขา้       ตา  ปลวิ เขมา่ดาํ 
 

ลอน   บวก  กดั    ซะ   กวั   พิฮ   ’นา-แอ 
หาก   แทง  หนาม  ก ็    คอ่ย   บง่    คอ่ยๆ 
 

บวก    เซียน   เลอ ลา-แอ   พิฮ  มา-แอ   เดือฮ 
แทง      เสี้ยน       ดอกกง        บง่    ดว้ย     หนาม 
 

ยฮุ   อา-อึง  เลอ ปา-อึก  โคย-อีญ   โตฮ  โกลง 
ป ู       ไว ้       สะพาน         ทุก          สบ   แมน้ํ่า 
 

ยฮุ   ฆอม  เลอ โบง  โคย-อีญ โนง   ฆ-ูอิฮ 
ทาํ      กบั     บนัได       ทุก      ขอน     ลม้ 
 

ฆ-ูอิฮ   โนง   เทือง   กยะ   คิด   เลอ โกฮ 
ลม        ขอน   ขา้ม     ทาง     ตดั    ให ้ขาด 
 

คิด   นึง   มอ-แอ   แล   แกล โดก ๆ 
ตดั   ดว้ย    ขวาน     แล    หมด เกลี้ยง 
 

คิด   นึง   พา ลงั   ตงั เลอ งอง 
ตดั   ดว้ย     เลือ่ย    แทน     พรา้ 
 

กอ   แนฮ   เมาะ    มอม  โคะ  เชือะ ซอง 
แขง็    จะ    เทา่ไร       กิง่     ไม ้      แงะ 
 

เลอ งอง โปย-อิจ   บลกั     ลกั    ’รุงฺ เ’รฺียง 
พรา่          ปีก        คา้งคาว   ฟนั       ไมแ้ขง็ 
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กา-ออง  ฆอม   กยะ  เฮอ-อ ู เซอ  ปลงั  เปอ-อ ู บลกั 
ขดุ           ทัง้     ทาง   เดนิ      โลง่     บนิ     คา้งคาว 

เลอ พึด เทียน โจก โบก อา-อึง กยะ 
จอบ       เทยีน  โจก  ขดุ     ทาง  ไป 
 

เลอ งอง  เจน  ตะ  ซอฮ  กยะ  เฮอ-อ ู
พรา้        สมยั   ปู ่   ถาง    ทาง     ไป 
 

โซม   ซอฮ   กยะ   เฮอ-อ ู  เทือก  เลอ –อ ู เฆลอ-อีญ 
จะ        ถาง    ทาง      ไป       รก        โซน  (ชือ่แมน้ํ่า) 
 

โซม   ซอฮ   กยะ   เออ-อีญ   เทือก   เฆลอ-อีญ   ลงั 
จะ      ถาง     ทาง      กลบั        รก       เฆลอ-อญี    ยาว 
 

เซอ ปลงั เซอ เปลอ-อีญ กยะ  เออ-อีญ  ฆอ 
โลง่                สวา่ง           ทาง    กลบั        รุน่ 
 

เซอ       เพยีย  โลก ๆ   โบยก เลอ ยมู 
สวา่ง     โลง่ๆ   ชุมชน      เมอืง ยวม 
 

เลอ  โดฮ   ละ  เมะ  พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้  เธอ   ที ่   บท  รอ้ง 
 

บทแผว้ถางทาง 
เมือ่เราปรารถนา  เจอภเูขาหรอืดอยสงู 
มปีา่รก ทางรก เตม็ไปดว้ยหญา้ขึน้รก 
ตอ้งถางใหโ้ลง่ โดยใชผู้ช้าย 7 คน 
ถางปา่ แหวกทาง ดงึกิง่ไผห่นาม ทาํใหท้างโลง่ 
ไมใ่หเ้สีย้นไมม้าตาํเทา้ ไมใ่หผ้งเขมา่ดาํปลวิเขา้ตา 
หากเสีย้นหนามตาํกจ็ะคอยบง่หนามออก 
จะทาํสะพานขา้มแมน้ํ่า เอาขอนไมม้าทาํบนัได 
ตดัขอนไมด้ว้ยขวาน ตดัดว้ยเลื่อยแทนมดีพรา้ 
ต่อใหไ้มแ้ขง็เพยีงใด กจ็ะทาํทางใหเ้ดนิโล่ง 
จะใชพ้รา้ ใชจ้อบ ขดุถางทาง 
ใหเ้ดนิทางกลบัเมอืงยวมไดส้ะดวก 
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6.2 โบด ค-ูอิฮ เอีย  (บทปรารถนา) 
 

เอะ   ฮมอง  โม-อีญ   ฌา-อิจ   ซา-อิจ  เลอ ออม 
เรา    ไดย้นิ      คาํ           พดู                 ทีแ่ทจ้รงิ
     

เอะ   ฮมอง   โม-อีญ   ตอม   ชอม  เลอ อวั 
เรา    ไดย้นิ    คาํ        กลา่ว           ทีด่งีาม 
 

เญือม  เอะ      กาม         ค-ูอิฮ      ทิ     เซอ ยวก 
เมือ่    เรา     มคีวาม     ตอ้งการ     และ    ยกยอ่ง 
 

เอะ    เญือม   กาม           ควก           ทิ       เซอ วีญ 
เรา       เมือ่   มคีวาม     ปรารถนา         - - 
 

มฮั   เตอ-อ ู  ค-ูอิฮ     เอีย    เลีย   เซอ ฌะ 
ใช ่     ไม ่      ตอ้งการ  เล่น     ลวด   คลีค่ลาย 
 

ค-ูอืฮ        เตอ-อ ู     เลอ     งะ     ละ      เคอ เนอ-อึน 
ปรารถนา     ไมใ่ช ่      เลน่   เพือ่    เป็น       มาตรฐาน 
 

เอะ      ค-ูอิฮ        มฮั        เฮละ     ทิ      มฮั      แปย 
เรา      อยาก   เป็นเหมอืน  น้ําฝน    และ  เป็น   ลกูเหบ็ 
 

เตอ-อมู      นึง       ปัง ฆ-ูอี   เจอ-อิจ        แม ๆ 
ตกลงมา        ที ่          ขวญั        หยด            มา  
 

เอะ      ค-ูอิฮ       เดียด ๆ       ’มา-แอ      กะ  แซ 
เรา      อยาก      (พดูคุย)            กบั             (เธอ) 
 

เอะ   ค-ูอิฮ  กอก        แ’ล  ’มา-แอ  เกยอ-อิฮ   โทะ 
เรา   อยาก   รอ้งเพลง  ซอ    กบั  สาวรอง (สาวน้อย) 
 

เอะ   ค-ูอิฮ     แฮ ๆ   เยือม           เปอ จอก 
เรา   อยาก     เฮ ๆ    รอ้งเหมอืน   นกชนิดหนึง่ (มเีสยีง
รอ้งดงั)  
 

เอะ   ค-ูอิฮ        ฮอก ๆ         กยอก             เลอ ฮมงั 
เรา   อยาก          ฮอก ๆ    รอ้งเหมอืน        นกเลอฮมงั 
 

กยอก   เออ-อิญ    ฆึม   ปยงั  เลอ ฮมงั   โซม   เ’ระ 
รอ้ง มา          ใต ้  หลงัคา  นกเลอฮมงั  กนิ  ลกูไทร 
 

เอะ  ค-ูอิฮ      มฮั      แฮ     ทิ      มฮั        เฆียก186 
เรา  อยาก      เป็น       ผึ้ง     และ      เป็น        เฆยีก  
 

ค-ูอิฮ    รา-อมู   เทีย  มอน      ’งอน               เซอ เงะ 
อยาก     ตอม    ดอก  หมอ่น  ตอนครึง่วนั (เทีย่ง)  ตะวนั  
 

ค-ูอิฮ  รา-อมู  เทีย เกยะ   เฟือฮ เบยะ  โรง 
อยาก    ตอม  ดอกหอมแย ้ หลงัเกบ็เกีย่ว   แรก    
 

ชวน      เปยอ-อึฮ   เทีย     เบะ         ทู      แม      วงั 
มองเหน็   บาน  ดอก      สม้ป้ี     ทีด่อย    แม ่     วงั 
 

เจียก   บา-อือ   ทิ     ฆงั   ปอ  ร ฺัง เฮอ-อ ู
เดด็    ทดัห ู      หึง่  แขนง  พอ  แสง  การเดนิ 
 

ชวน  เปยอ-อึฮ   เทีย  เงอ-อ ู เรอฺ-อกุ  เฮอ-อ ู ชวง 
มองเหน็  บาน     ดอก   ตอไม ้  นําพา   การเดนิ ของเทา้ 
 

ชวน    เปยอ-อึฮ  เทีย  พวง  เลอ ยวง เออ-อีญ  เปฮ 
มองเหน็  บาน    ดอก   ไมพ้วง  เดนิ/เทีย่ว   มา    เกบ็ 
 

เปยอ-อึฮ  เทีย  เลอ ฮมอง   ’นอง  ’ยวง  อา-อึด 
บาน   ดอก      พวงสแีดง  ทีป่า่ดง  บา้น   เราอยู ่
 

เอะ  เญือม    กาม       ค-ูอิฮ        ทิ     เซอ ยวก 
เรา        เมือ่  มคีวาม    ตอ้งการ      และ     ยกยอ่ง 
 
 

                                                            
186 ตวัเลก็รองจากผึง้ 
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เอะ  เญือม  กาม      ควก       ทิ เซอ วีญ 
เรา         เมือ่ มคีวาม     ปรารถนา      ? ? 
 

ค-ูอิฮ      พืม      ’มา-แอ    เมะ   เบียง   เตะ  ลอง 
อยาก  ยอ้ม/เคลอืบ187  กบั   เธอ     ฟนั    เรา   ใหด้าํ 
 

พืม     เบียง   เตะ   ลอง  เกยอ-อิฮ   มอง  ’มา 
ยอ้ม    ฟนั      เรา    ดาํ      สาว         เฝ้า     ไร ่
 

ค-ูอิฮ  พกั     ’มา-แอ  เมะ  เลอซอง  เตะ  เพ-อีญ 
อยาก    ขดั/ลา้ง    กบั       เธอ      ฟนั      เรา     ขาว 
 

พกั    ซอง   เตะ  เพ-อีญ     เลอ ฌีญ  ร ฺัง    เคอ-อิ 
ลา้ง    ฟนั     เรา    ขาว    สอ่ง/ระยบิ    แสง  จนัทร ์
 

พืม    นึง   โคะ   กา-ออง   บลา-ออง  เลอ โตฮ 
ยอ้ม/เคลอืบ  ดว้ย  ควนั ไม ้ ทีข่ดู  จากดอย    สบหว้ย 
 

พืม    นึง   โคะ  โลฮ  โตฮ  อา-อมู ยึก 
ยอ้ม  ดว้ย ไม ้  ทีถ่อน  สบหว้ย   (ชือ่ลาํหว้ย) 
 

ลอง  เบียง   พืม   ปยา-อีม  เลอ เงอ-อึด  อา-อีม โคะ 
ดาํ     ฟนั    ยอ้ม    เก่า/เดมิ       แปลกใจ    เป็นเหมอืน
ไมท้ีย่งัดบิอยู ่ 
 

ลอง  เบียง   พืม   โคยะ   โคะ   โบง  แอ 
ดาํ      ฟนั   ยอ้ม  ใหม ่    ไม ้  บนัได    ไก่ 
 

ลอง  เบียง  เกยอ-อิฮ   แ’ล  โปย-อิจ   แง188   โปก 
ดาํ     ฟนั    คนสาว   รอ้งเพลงซอ   ปีก   ดว้ง/แมลง  ผู ้
 

เอะ  เญือม  กาม     ค-ูอิฮ        ทิ     เซอยวก 
เรา         เมือ่ มคีวาม     ตอ้งการ  และ   ยกยอ่ง 
 

ค-ูอิฮ    โร-ฺอิจ   ’มา-แอ  เมะ   โงง       เตะ  ซา 
อยาก     ขดั       กบั        เธอ   เขา่/แขง้  เรา  ใหข้าว 
 

โร-ฺอิจ   โงง   เตะ    ซา      เซอ กนู       ตา     โคยะ 
ขดั    เขา่/แขง้  เรา  ขาว       เซอกนู189   ทาส ี    ใหม ่
 

ค-ูอิฮ  คอ-อิจ  ’มา-แอ  เมะ     นา    เตะ      บา-ออก 
อยาก     ลา้ง       กบั    เธอ      หน้า    เรา      ใหส้ะอาด 
 

คอ-อิจ  นา  เตะ  บา-ออก  เคอ-อิ  ฮา-ออก  โรง 
ลา้ง    หน้า   เรา สะอาด  พระจนัทร ์ ขา้งขึน้  ใหม ่
 

ค-ูอิฮ   ’ลอก  ’มา-แอ  เมะ     ร ฺัง     เญือม   เฮละ 
อยาก      ผา่     กบั       เธอ  ไมแ้ข1่90 เมือ่/ฤด ู ฝน 
 

’ลอก  ร ฺัง      เญือม       เฮละ   ปัด      เตะ        บืน 
ผา่  ไมแ้ข ่     เมือ่       หน้าฝน   ไหล    บนดนิ     เหยยีบ 
 

ค-ูอิฮ   เตอ-อี   ’มา-แอ  เมะ  เตียน  ทิ      โฆง 
อยาก    จุด          กบั      เธอ   เทยีน   หนึง่   แทง่/เลม่ 
 

เตอ-อี   เตียน      ทิ        โฆง      ตอก      องุ     องั 
จุด        เทยีน    หนึง่      เลม่       ตดิ/สวา่ง     - - 
 

ค-ูอิฮ    ตอ-แอฮ    ’มา-แอ  เมะ   ปลอง    ทิ    เญียง 
อยาก   ตดั             กบั  เธอ     หญา้คา   หนึง่  เสน้ 
 
 

                                                            
187 สมยัเมือ่ ก่อน พ ศ 2500  หนุ่มสาวนิยมยอ้ม/เคลอืบฟนัใหเ้ป็นสดีาํ จะเคลอืบ/ยอ้มดว้ยยางรากไมช้นิดหน่ึง จงึทาํ
ใหฟ้นัมสีดีาํ ตดิแน่น สวยงาม ระยบิ 
 
188 เป็นตวัดว้งหรอืแมลงมปีีกสเีขยีวสวยงาม 
189 ทาํดว้ยดา้ยเสน้ ทาํใหเ้ป็นวงกลมทาสดีาํดว้ยยางรกัษ์ เป็นเครือ่งประดบัน่องสาํหรบัผูห้ญงิ 
190 ใชจุ้ดไฟเพือ่สวา่งในการเดนิทางตอนกลางคนื 
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ตอ-แอฮ   ปลอง ทิ  เญียง  เฌียง  ตา  ฟัง 
ตดั หญา้คา  หนึง่  เสน้   ขา้ง   ทา่   ฝ ัง่ 
 

เลอ  โดฮ       ละ     เมะ     พืน    นึง    เยือม 
บอกกลา่ว      ให ้    เธอ       ที ่     บท      รอ้ง 
 

บทปรารถนา 
เมือ่เราปรารถนา 
มคีาํพดูทีม่ ัน่คง เชื่อถอืได ้เหมอืนเสน้ลวดทีไ่มพ่นักนั 
ไมไ่ดป้รารถนาเลน่ๆเพื่อเป็นธรรมเนียม 
เราอยากเป็นเหมอืนน้ําฝนและลกูเหบ็ ทีต่กลงมาหยดลงบนขวญัศรีษะ 
เราอยากพดูคุยกบัเธอ 
เราอยากรอ้งเพลงซอกบัเธอ เหมอืนนกเปอจก 
เราอยากรอ้งเพลงซอกบัเธอ เหมอืนเสยีงนกเลอฮมงั ทีก่าํลงักนิลกูไทรอยูใ่ตห้ลงัคา 
เราอยากเป็นผึง้และเป็นเฆยีก 
อยากตอมดอกหมอ่นในตอนเทีย่งวนั 
อยากตอมดอกหอมแย ้หลงัแรกเกบ็เกีย่ว 
มองเหน็ดอกสม้ป้ีบานทีด่อยแมว่งั เหมอืนเหน็สาว ๆ ทีเ่ราอยากกา้วเทา้เขา้ไปหา 
อยากใหเ้ธอเดด็ดอกไม ้มาทดัห ูเราจะไดเ้หน็เธอในยามคํ่าคนื 
มองเหน็ดอกไมบ้าน เราจะไดเ้ดนิเขา้ไปหา 
มองเหน็ดอกไมพ้วง เราอยากเดนิเขา้ไปเกบ็ 
เหมอืนดอกไมพ้วงสแีดงทีอ่ยูใ่นปา่บา้นเรา 
เมือ่เราปรารถนา 
อยากเหน็รอยยิม้ ฟนัดาํทีส่วยงามของเธอ  
อยากยอ้มและเคลอืบฟนัของเธอดว้ยควนัไมท้ีม่าจากดอยสบหว้ย 
ใชไ้มโ้บงแอ ยอ้มใหฟ้นัดาํ 
เมือ่ฟนัเธอดาํ ขบัรอ้งเพลงซอ จะสวยระยบิระยบัเหมอืนปีกแมลงทบั 
เมือ่เราปรารถนา 
อยากขดัเขา ขดัแขง้ของเธอใหข้าว แลว้ใสเ่ซอกนูดว้ยสใีหม ่
อยากลา้งหน้าเธอใหส้ะอาด ขาว เหมอืนพระจนัทรท์ีพ่ึง่ขึน้ใหม ่
อยากผา่ไมแ้ขก่บัเธอในฤดฝูน 
อยากจุดเทยีนพดูคุยกบัเธอในยามคํ่าคนื 
อยากตดัหญา้คากบัเธอทีข่า้งท่าฝ ัง่ 
บอกกลา่วใหเ้ธอทีเ่พลงรอ้ง 
 
  



216 
 

6.3 โบด ค-ูอิฮ เลอ โตฮ  (บทปรารถนาพบเจอ) 
 

เอะ   ฮมอง    โม-อีญ   ฌา-อิจ    ซา-อิจ    เลอ ออม 
เรา    ไดย้นิ        คาํ     คาํพดู       ทีจ่รงิจงั    -         - 
 

เอะ    ฮมอง     โม-อีญ     ตอม      ชอม     เลอ อวั 
เรา      ไดย้นิ         คาํ    กลา่ว          อยา่งดงีาม 
 

เอะ     เญือม      กาม     ค-ูอิฮ       ทิ      เซอ ยวก 
เรา เมือ่    มคีวาม    ตอ้งการ   และ      ยกยอ่ง 
 

เอะ     เญือม        กาม        ควก            ทิ     เซอ วีญ 
เรา เมือ่ มคีวาม   ปรารถนา       -        - 
 

เอะ     ค-ูอิฮ          เลอ โตฮ   โยะ     เลอ โตฮ  
เรา  ตอ้งการ(อยาก)    พบ     เหน็      พบปะ 
 

เอะ    ค-ูอิฮ     เลอ พึบ      โยะ      เลอ พึบ 
เรา      อยาก      พบปะ         เหน็      พบปะ/เจอะเจอ 
 

โตฮ    โยะ    เบล     เจอ-อบุ     เคือบ   เลอ จา-แอ 
พบ     เหน็    กําไล   บรรจบ       ขอบ      กระดง้ 
 

พึบ       โยะ   เบล   คยา-แอ  นา-แอ   ฆอม  ซอง 
พบปะ   เหน็  กําไล   ทองคาํ   เจา้นาย ทัง้/และ  เจา้ขนุ 

โตฮ      โยะ     เลอ เอฮ      แซม      โบก   ซงั 
พบ        เหน็       วนัน้ี     คนเมอืง       ขี ่    ชา้ง  
 

พึบ      โยะ    เลอ เอฮ     เลอ เวือะ  กงั     จอง 
พบปะ    เหน็      วนัน้ี     เลอเวอืะ กาง       รม่  
 

กงั     จอง     เซอ งา      ตา      นาม   อบั 
กาง    รม่        สเีขยีว      ทา         สเีคลอืบ  
 

นาม    อบั        พ ู        ตา     เฆยอ-อมู   ฮา     เฆะ 
ส ี     เคลอืบ    หนา       ทา          เรยีบ      กวา่   ยางรกั 
 

เอะ    ค-ูอิฮ     เลอ โตฮ      โยะ     เลอ โตฮ 
เรา     อยาก       พบ/เจอ         เหน็      พบ/เจอ 
 

โตฮ      โยะ     นึง      เบยะ      รอฺ-อิจ       เมะ      คืม 
พบ        เหน็    ที ่     ปา่เหลา่       ถอน        เธอ       ถัว่ 
 

รอ-อิจ     คืม      โพะ  รงั    โลก ปัง     เคอ-อิ191 
ถอน        ถัว่       สกุเหลอืง      แปดคํา่     พระจนัทร ์
 

โตฮ   โยะ  นึง  เงียก  ตอ-แอฮ  เมะ   ปลอง 
พบ   เหน็   ที ่  กิว่เขา  ตดั/เกีย่ว  เธอ  หญา้คา 
 

โยะ      เงียก        เลอ ฮอง     เมียง     เมะ      เคอ-อิ 
เหน็     ทีก่ิว่เขา    โลง่แจง้          ตดั       เธอ         ฟืน  
 

เบียง  ตา-อึง      โดก ๆ     โบก     มา-แอ     เบียน 
ตดั       ก่อไฟ        -   -       ไมก้่อ      กบั         ไมก้่อเลก็  
 

ค-ูอิฮ   เตะ   เลียก  เปียน    เชียน   กยอง    มอ-แอ 
อยาก   เรา     เขา้   เปลีย่น    หนกั      ดา้ม     ขวาน 
 

โตฮ         โยะ    นึง    โลก     ฆลอก    เมะ    เอาะ 
พบ/เจอ   เหน็    ที ่     หุบเขา     ผา่        เธอ     ไมไ้ผ ่
 

ฆลอก   ฮมา        เอาะ   ซงั      ละ        ฆยงั     โนก 
ผา่    เสน้ตอก        ไมไ้ผ ่     สาํหรบั      แผง     เลี้ยงผ ี
 

เอะ     ค-ูอิฮ     เลอ พึบ      โยะ      เลอ พึบ 
เรา        อยาก      พบ/ปะ         เหน็      พบ/ปะ 
 
 

                                                            
191 โลกปงัเค-อ ิ คอื พระจนัทรข์ึน้แปดคํ่าหรอืแรมแปดคํ่า 
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พึบ    โยะ    เซอ โฆยง     แฆ     เมะ      คิฮ 
พบ    เหน็   ทีส่าละวนิ       ชัง่       เธอ       เกลอื 
 

แฆ    คิฮ     ม ู   โลง    โยง    วิซา-แอ    (เคอเนอ-อืน) 
ชัง่     เกลอื    ชาว  เรอื      รู ้       วธิ/ีวชิา 
 

เลอ โดฮ    ละ    เมะ    พืน    นึง    เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้    เธอ     ที ่    บท      รอ้ง 

 

 
บทปรารถนาพบเจอ 
เมือ่เราปรารถนา 
เราอยากพบปะ เจอะเจอกบัเธอ 
พบเหน็กาํไลทองคาํของเจา้นายกบัขนุ 
พบเหน็คนเมอืงขีช่า้ง 
พบเหน็คนเลอเวอืะกางรม่เคลอืบดว้ยสเีขยีว สเีคลอืบหนา เรยีบกวา่ยางรกั 
เมือ่เราอยากพบเจอเธอ 
พบเธอทีป่า่เหล่า เธอกาํลงัเกบ็ถัว่เหลอืงสกุในคนืแปดคํ่า 
พบเธอเกีย่วหญา้คาทีก่ิว่เขา 
พบเธอตดัฟืนทีโ่ลง่แจง้บนกิว่เขา 
ตดัไมก้่อ กบัไมก้่อเลก็มาทาํฟืน 
เราอยากชว่ยเธอตดัฟืนดว้ยดา้มขวาน 
พบเธอผา่ไมไ้ผท่ีหุ่บเขา สาํหรบัทาํทีว่างของสาํหรบัเลีย้งผ ี
เหน็เธอชัง่เกลอือยูท่ีส่าละวนิ 
ชาวเรอืทีช่ ัง่เกลอืรูร้าคา 
จะบอกกลา่วเธอทีบ่ทรอ้ง 
 
  



218 
 

6.4 โบด กวน ซงั เลอ ฮลกั  (บทลกูชา้งซน) 
 

เอะ   ฮมอง    โม-อีญ   ฌา-อิจ     ซา-อิจ   เลอ ออม 
เรา     ไดย้นิ       คาํ     พดู           ทีจ่รงิจงั     -    - 
 

เอะ    ฮมอง    โม-อีญ       ตอม     ชอม       เลอ อวั 
เรา      ไดย้นิ       คาํ      กลา่ว     ทีด่งีาม   -  - 
 

เอะ     เญือม         กาม ค-ูอิฮ          ทิ   เซอ ยวก 
เรา        เมือ่     มคีวามตอ้งการ       และ   ยกยอ่ง 
 

เอะ     เญือม     กาม         ควก          ทิ       เซอ วีญ 
เรา         เมือ่      มคีวาม      ปรารถนา            - - -? -- 
 

เซอบวด   ’มา-แอ   เอะ   กะ      ฮวด           โนง 
ตดิตาม     กบั       เรา     ปลา  วา่ยน้ําตาม   ขอน/ไมซุ้ง 
 

เซอโบยง   ’มา-แอ  เอะ  โอง      เออ-อีญ      เลียก 
รว่มเดนิ       กบั   เรา    ตวัต่อ    กลบั       เขา้หลุม/รงั 
 

ปัง        อฮั    ฮลา-อึด  โซะ มา-อีญ   ตะ  มา-อีญ 
ถงึเธอ  จะวา่ ยงัหหูนวก  หนกั      -    ?        ?          ? 
 

ปัง       เมะ  งา-อีญ     โซะ        งา เซอ งา 
ถงึแม ้ เธอ      ยงั       งมงาย         หนกัหนา 
 

ปัง         มฮั       กวน แอ  โกง     เลอ โกะ  
ถงึแม ้ ยงัเป็น      ลกูไก่       จกิ       ขา้วสาร 
 

เมะ      ปัง       กวน โดะ  เฮอ-อืน       เลอ เซฮ 
เธอ     ถงึแม ้      เดก็  มาก            เลก็ ๆ 
 

กวน   แอ  กวน  ตวั      ปัว  เลอ-อิฮ  โคฮ 
ลกู     ไก่     ลกู  นกขวา   ขอ   ลง         จกิ 
 

ปัว     ’ลงั  เลอ-อิฮ   โคฮ      โนง      โ’ม-อิจ      กลอง 
ขอ      ยงั   ลง      จกิ        เมลด็ ราํขา้ว     ตาํ 
 

มฮั     ’ลงั    กวน     กยงั      เพอ-อึก   ’ลงั    โกก 
เป็น    อยู ่    ลกู        นกกก        ฝึก   อยู ่    รอ้ง 
 

โกก     กวน      กยงั      จวั     บลวั     เลอ เลาะ 
รอ้ง       ลกู     นกกก    อ่อน     ละเอยีด    เสยีง 
 

มฮั     ’ลงั     กวน     โลก      เพอ-อึก   ’ลงั    เยือม 
เป็น      อยู ่     ลกู      นก(ลก)        ฝึก    อยู ่    รอ้ง 
 

เยือม   กวน  โลก  งา-อีญ  ฮมา-อีญ  ฮมอง  กยะ 
รอ้ง       ลกู  นก(ลก) งมงาย    ถาม    ไดย้นิ     ทาง 
 

ดิ      โยง     ลกั     ฆฮั    กยะ     ’มา-แอ     โกยง 
ยงัไม ่  รู ้      ที ่     แยก     ทาง       และ       รอย 
 

ดิ       โยง   ลกั   โตฮ       โกลง      ’มา-แอ      งวด 
ยงัไม ่  รู ้    ที ่  บรรจบ/สบ  หว้ย       และ   เหว 
 

ดิ        โยง    ลกั    โตฮ     โกลง     โซม   คอ-อิจ 
ยงัไม ่   รู ้     ที ่ บรรจบ/สบ  หว้ย    จะ    ลา้งหน้า 
 

ดิ       โยง  ลกั   ลอ-อิจ  กยะ  โซม  เฮอ-อ ู
ยงัไม ่  รู ้   ที ่    สิน้สดุ    ทาง    จะ       ไป 
 

มฮั    ’ลงั    กวน   มอ-อกุ    แอฮ    ’ลงั     ตงั 
ยงั (เหมอืน)  ลกู   ววั  เอา     อยู ่    ต่าง 
 

แอฮ  ’ลงั  ตงั  นา-ออก  ฮา-ออก   บลา-ออง  โซะ 
เอา   อยู ่ ต่าง/บรรทุก  เตม็  ขึน้         ดอย         เจบ็ 
ยงัตอ้งฝึกบรรทุกของหนกัขึน้เขาสงู 
 

มฮั           ’ลงั    กวน     ซงั    แอฮ   ’ลงั   ซอน 
ยงัเหมอืน    อยู ่  ลกู     ชา้ง     เอา    อยู ่   สอน 
 

แอฮ   ’ลงั  ซอน  โซะ  โตะ  คา-ออ  นิบ 
ยงัเอา  อยู ่ สอน   เจบ็   ใน   คอก     หนีบ 
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กวน     ซงั      เลอ ฮลกั      กกั       เลอ พลวั 
ลกู       ชา้ง          ซน              กิง่          งวง  ?       
 

กวน         มวั          เลอ ยมู         ชืมเลอเยือะ 
ลกู           กระทงิ        แมน้ํ่ายวม            อ่อนแอ 
 

กวน     เมอ-อกุ     เลอ ปนู       ดิ       โยง       โฮง 
ลกู ววั  ลาํพนู        ยงัไม ่      รู ้         โรง  
 

กวน     ซงั      เซอ โฆยง      ดิ        โยง         ตา 
ลกู      ชา้ง       สาละวนิ      ยงัไม ่   รูจ้กั    ทา่ (ทา่ขา้ม) 
 

แอฮ     ’ลงั     พ-ูอี      เพอ-อึก       ออม เลอ ออม 
เอา         อยู ่      คน           สัง่สอน        ?   ?    ?  
 

แอฮ     ’ลงั       พ-ูอี        ตอม        อวั เลอ อวั 
เอา         อยู ่        คน         แนะนํา     (ตอ้งใหค้น
แนะนํา) 
 

แอฮ      ’ลงั      เซอ ฆือ       นึง      โม-อีญ       จอก 
เอา        อยู ่         ชี้แนะ        ที ่ คาํ           สอน 
(ตอ้งรบัคาํชี้แนะ) 
 

แอฮ      ’ลงั       เซอ ตอก         นึง     กาม    เฮียง 
ตอ้งรบั   อยู ่      การสอน           ที ่       ความ    ฉลาด 
 

เซอ ฆือ   ฮา-ออก   บลา-ออง   ซงั เซอ    กยกั 
ฝึกสอน     ขึน้      เขา         ชา้ง          สแีดง  
 

เซอ ฆือ   เกอ-อี    ปยกั         จกั    ลา-แอ      ลอง 
ฝึกสอน   เดนิตาม  ทีล่าดชนั  กวาง    ลาย           ดาํ 
 

เคือฮ    มฮั           เลอ บีญ   บยีญ   เลอ-อิฮ    โ’ลง 
ให ้  เป็นเหมอืน   แมน้ํ่าปิง  เทยีมกนั  การลอ่ง  เรอื 
 

เคือฮ   มฮั      เซอ โฆยง   บยีญ   เลอ-อิฮ   แป 
ให ้ เป็นเหมอืน  สาละวนิ  เทยีมกนั  การลอ่ง  แพ 
 

เลอ   โดฮ     ละ     เมะ    พืน    นึง    เยือม 
บอกกลา่ว     ให ้    เธอ      ที ่     บท     รอ้ง 
 

 

บทลกูช้างซน 
เมือ่เราปรารถนา 
ใหต้ดิตามเราเหมอืนปลาทีว่า่ยน้ําตามขอนไมซุ้ง 
รว่มเดนิกบัเราเหมอืนตวัต่อทีเ่ดนิตามกนัเวลากลบัรงั 
ถงึแมว้า่เธอยงัไมรู่ ้เหมอืนคนหหูนวกตาบอด 
ถงึเธอจะคดิวา่เธอโง ่งมงาย หนกัหนา 
ถงึเธอจะเป็นเดก็ตวัเลก็ เหมอืนลกูไก่จกิขา้วสาร 
ถงึเธอจะเป็นเดก็เหมอืนลกูนกกก ทีก่าํลงัฝึกรอ้ง 
ถงึเธอจะเป็นเดก็เหมอืนลกูนกลกทีร่อ้งถามหาทาง 
ยงัไมรู่ท้างแยก หรอืทศิทางจะไปทางไหน 
ยงัไมรู่ท้างบรรจบ หว้ยและเหว 
ยงัไมรู่จ้กัหว้ยทีใ่ชล้า้งหน้า 
ยงัไมรู่ท้ีส่ ิน้สดุทาง 
ยงัเหมอืนลกูววัทีต่อ้งฝึกใหบ้รรทุกของหนกั ขึน้เขาสงู 
ยงัเหมอืนลกูชา้งทีต่อ้งไดร้บัการสอน 
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ยงัตอ้งสอนหนกัเหมอืนลกูชา้งทีถ่กูฝึกอยูใ่นคอกหนีบ 
ยงัเหมอืนลกูกระทงิทีแ่มย่วมสขุภาพอ่อนแอ 
ยงัเหมอืนลกูววัทีย่งัไมรู่จ้กัคอก 
ยงัเหมอืนลกูชา้งสาละวนิทีย่งัไมรู่จ้กัขา้มน้ํา 
ยงัตอ้งใหค้นสัง่สอน คอยแนะนํา 
ยงัตอ้งฝึกใหช้า้งไดข้ึน้เขา 
ฝึกกวางลายดาํใหเ้ดนิในทีล่าดชนั  
ใหเ้รว็เหมอืนเรอืทีแ่ลน่อยูใ่นแมน้ํ่าปิง 
ใหเ้รว็เหมอืนแพทีล่่องในแมน้ํ่าสาละวนิ 
บอกกลา่วเธอทีบ่ทรอ้ง 
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เลอซอมแ’ล เลอเวือะ ภาคท่ี 7 
เลอ อม ดวั เออ-อีญ เคะ (คาํพดูใส ่/ กลบัไปหา) 

 
7.1  โบด  บืน  เฮมะ  ’มา-แอ  แตบ (บทเหยยีบไรกบัหมดั) 
 
ดฮั    เมือน  โม-อีญ  แคย-อิจ  ยฮุ  ตะเน 
ถา้    เหมอืน      คาํ       กลา่ว     ของ  ตะแน 
 

ดฮั  เมือน  โม-อีญ  เบย  ชอม  ตะแนด 
ถา้   เหมอืน     คาํ     กลา่ว 
 

บืน     เฮมะ  ’มา-แอ  แตบ    ชนั    โอ   ละ 
เหยยีบ   ไร      กบั    หมดั    ตัง้ใจ    ไม ่  ทิ้ง 
 

ลอ งะ    เลอโง    ชนั    โอ  เดือน 
งาดอย    งาขาว    ตัง้ใจ   ไม ่   ทิ้ง 
 

ดฮั  พ-ูอี  ทู-อี             เดือน  ร ัฺก   เยือม      เคะ 
ถา้  คน  เอามา,ชงิ  ทิ้ง,ปลอ่ย  รอ้ง (รอ้ง)ไห ้ตาม,ตามหา 
 

เยือม    เคะ    เลอฮอก  กอก   เญือะ  ฮมอง 
รอ้งไห ้   ตาม      (คาํสง่)    เรยีก     ไม ่    ไดย้นิ 
 

บืน      เทือก    ชวง   เฮอ-อ ู เคะ  เบ่อ  เคะ 
เหยยีบ   ฝา่เทา้   ไป      ตาม        ตามหา 
 

เชอ    โรบฺ  ’รอ-แอฮ  เตะ  เวือน  นืง  ฮมา 
รวม      น้ิว        มอื      มดั    ดว้ย     ตอก 
 

เฮอ-อ ู เคะ    ดอ     เตอ-อกุ       ’ลอ-อิจ โตะ ลอง 
  ไป    เอา  สายคาด  สาน  เครอืเถาชนิดหนึง่แทนหนาม 
 

เฮอ-อ ู   เคะ  กลอง  ปอน  ซา เลอ ฮอง 
ไป          หา     ดว้ย    กนิ      ขาว,ใส 
 

เฮอ-อ ู  เคะ   โพง  เบ่อ-อกุ  ’ลอก  เลอทิญ 
ไป         หา    หน่อ     หกั         ผา่     ใหญ่ ๆ 
 

เฮอ-อ ู เคะ  ฮา-อือ  เพือม  บิญ  เลอ  เซฮ 
ไป       หา      ยา่ม     เคี้ยว   เท่า ๆ กนั (เสน้ฝ้ายเทา่ ๆ 
กนั) 
 

เฮอ-อ ู ฮา-ออก  เคะ  เมะ  บลา-ออง  ฮลา-ออง  โคะ 
ไป           ขึน้      หา    เธอ      คอย          สงู        ไม ้
 

ฮา-ออก  เคะ  บยิญ พา-อมุ  เญาะ  เลอ โ’ละ 
ขึน้          หา        ตรงใจ        ไม ่     หยดุยัง้ 
 

เลอ-อิฮ  เอะ  เคะ  เมะ  ฌือ  โซะ  ลอน 
ลง          เรา   หา   เธอ    ชนั   เจบ็   มาก 
 

เลอ-อิฮ  เคะ  บยิญ  โกะ  เญาะ  โซะ มา-อิญ 
ลง          หา     ตรง    ตวั     ไม ่     เหนือ่ย 
 

เฮอ-อ ู ดวั  เคะ   เมะ    ท ู   ลา-แอฮ  ’ลงั 
ไป       ไต่    หา    เธอ    ดอย      ลาด     ยาว 
 

ดวั    ท ู   เซอ ตา-อึด  ’มา-แอ  เฟือะ  เกียก 
ไต่    ดอย      เชือ่มต่อ      กบั        ลงิ     คา่ง 
 

ดวั    ท ู    เลอ เลียก   กวน   เกียก   ลอง 
ไต่    ดอย   ซบัซอ้น      ลกู      คา่ง     ดาํ 
 

เทือง   เงียก   เลอ ฮอง  ’มา-แอ  ตอง เนะ 
ขา้ม     กิว่เขา      โล่ง        กบั      หิง่หอ้ย 
 

เทือง  ’นอง  เซอ เกอ-อิจ  ’มา-แอ  เลอ-อิจ  เฮอ-อืน 
ขา้ม      ดง    เขตหวงหา้ม     กบั         หม ู      มาก 
 

โพฮ  เบลอ-อืน  เฮละระ   เซอ ’นะ  ’นอง  ทีญ 
ถกู     เมด็ฝน   ฝนใหญ่  ทา่มกลาง   ดง    หลวง      
(ดอยทีน่บัถอื) 



222 
 

 
โกฮ  เออ-อิญ  ท ูทิญ    เพ-อีญ  ตา-แอฮ โพลก 
ลุก       กลบั    ดอยหลวง    ขาว       เหด็ถอบ 
 

เฮอ-อ ู กยะ  โตะ    โลก   เลอ โชก  ฮละ ฆิ 
ไป        ทาง   ใน    หุบเขา   ทบัซอ้น   ใบสน 
 

ฮละ ฆิ   เดอ-อมุ    ตงั       รฺงั          เลอ แจฮ 
ใบสน  เพิง่งอก  ตน้กลา้  แสงสวา่ง  ผา่ซกีแลว้ทาํเป็นมดั 
 

ดวั  ทู     ราฺ-ออก    ปลอง   ฮลอง  เลอ’นะ 
ไต่  ดอย  ทา่มกลาง    หญา้คา    เยน็    น้ําคา้ง 
 

ดวั    ท ู   กอ-แอ   ซะ    เลอ ลา-อืง   รฺะ   กา-อือ 
ไต่    เขา        ม ี    ไมก้่อ    ทา่มกลาง   ใหญ่     ลม 
 

ดวั    ท ู   กอ-แอ   โตก    ดา-อีบ  เลอ ฮา 
ไต่    ดอย      ม ี     ไมไ้ผ ่        ถี ่     ปลอ้ง 
 

ดวั    ท ู   กอ-แอ    ’ลา    เฮรอ-อี  เลอ ซอง 
ไต่    ดอย       ม ี    ไมเ้หี้ยะ     บาง       ขอ้ 
 

บิฮ    เรอฺ-อกุ   พี ’ลงั     ลอ     ฮรฺงั  เบ่อ-อี 
ตดั       เอามา     ยาว  ใหส้าํหรบั   เปา่      ปี ่
 

บิฮ   เรฺอ-อกุ  พี  เฮรอ-อี   ละ    เบ่อ-อี  ปลา-อืง 
ตดั       เอา     มา     บาง  สาํหรบั      ปี ่       เปา่ 
 

เฮอ-อ ู ฮา-ออก  เคะ  เมะ  บลา-ออง  ’รฺอง ’รอฺง 
ไป           ขึน้      หา    เธอ      ดอย       (ชือ่ดอย) 
 

เฮอ-ออก  บรา-คอง  ’รอฺง’รอฺง  บยอง  กรอฺฮ  เตียง 
    ขึน้           ดอย      (ชือ่ดอย)      มา้       กบี     คี ่
 

เลอ-อิฮ  เอะ  เคะ  เมะ  ฌือ  เ’งียง  เ’งียง 
   ลง       เรา   หา    เธอ    ชนั    สัน้    สัน้ 
 

เลอ-อิฮ  ฌือ  เ’งียง  เ’งียง  ซงั  เ’งียง    เตะ 
ลง          ชนั     สัน้      สัน้   ชา้ง   สัน้    งวงชา้ง 
 

เดือะ     บ่า-อีญ  เลอ พลวั  ’ญวั  เลอ อา-อืฮ 
เอื้อมมอื      จบั         งวง       ลืน่      น้ํามนั 
 

เดือะ  ปา-อิญ  ฮา-อืก กลา-อมุ   ฆา-อมุ  เซอ ฆลวด 
เอื้อม      จบั    ผมมวย    มวย     จะหลุด  แต่ยงัไมห่ลุด 
 

ฆลวด  ฆอม  บืญ  คยา-แอ  นา-แอ  โบยก  เลอ-อืม 
หลุด       กบั    ปิน่     ทอง         ใน       ถนน    เทีย่ว 
 

เพ-อีญ  เตะ  เพ-อีญ  ชวง  กวน    มวั     ลอง 
ขาว        มอื      ขาว    เทา้     ลกู    กระทงิ    ดาํ 
 

เพ-อีญ   ฮวด   มะ   เลอ ’นะ   ตอก   เกลอ-อมุ 
   ขาว    เพราะ  ตาม     แม ่     น้ําคา้ง   เหมอืน  หนา 
 

ซา    มา-อืฮ  ซา   โอ-อีญ  เกยอ-อิฮ  กวน   โบ่ะ 
ขาว      จมกู   ขาว    ปาก         สาว        ลกู    พอ่ตา 
 

ซา     นึง    เดือม  คอ-อีจ  เลอ อา-อมุ  ฮอ-อีจ  โรงฺ 
ขาว  เพราะ      พึง่      ลา้ง         น้ํา           มา     แรก 
 

เซอ เงอ-อี  ชวง  ทจุ  เซอ กยกั  ชวง   โวง 
สเีหลอืง      เทา้    นก     สแีดง     เทา้   นกโวง 
 

เอฮ ฮมงั  ดวั   โ’นง   กก   โรงฺ   เ’ระฺ 
ถนอม      ไต่    เดีย่ว    กิง่   แรก   ไทร 
 

เลอ เลอ-องุ  ชวง   ซงั  เลอ เลอ-องุ  ชวง  บยอง 
   เรยีบ         เทา้   ชา้ง       เรยีบ      เทา้     มา้ 
 

เอฮ ฮมงั  เลอ-อิฮ   โฌง    โฆง   กอ-แอ   ซะ 
ถนอม          ลง    เหยยีบ   สนัเขา    ม ี   ไมก้่อ 
 

เออ-อิญ  เลอ-อีฮ   โฆง    ’มา  เซอเรฺ   โคะ    โซง 
กลบั            ลง      สนัเขา   ไร ่     มาก     ตน้  ขา้วฟ้าง 

โยะ    โฆง เทีย  เปอ-อึด  ’นุม  เซอ-อึด  แลน 
เหน็    กา้นดอก       เดด็      กม้      เกบ็      ด ู
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เซอ-อึด  แลน  เลอปอ-แอ  เดีย  ฆอ-แอ  โคะ 
เกบ็         ชม         เงา        บาง    แตกกิง่  ไม ้
 

เลอ-อิฮ  เออ-อิญ   โฆง   โดะ  โมะ     ทเูทีย 
ลง            กลบั     สนัเขา   พกั  เกลอื  ชือ่ของเครอื 
 

เลอ-อิฮ  เออ-อิญ   โฆง    นอ-แอ  เกย-อิฮ  ออ  พ ุ
ลง            กลบั     สนัเขา      เลก็        สาว     พี ่ น้อง 
 

เออ-อิญ  เลอ-อิฮ  โฆง  ’มา เซอ เน  โคะ แตฮ 
กลบั           ลง       สนั        มาก         ไมก้่อ 
 

โยะ    แซม    เดือะ   แอฮ    อา แลฮ     เญือะ 
เหน็  คนเมอืง     ขนุ    แมแ่อบ   เจด็    หลงัคาเรอืน 
 

ฌา-อีม   ค-ูอีฮ   ปกุ   เฌือด  จา-ออ  ฮืม  โคง 
หว่งหา    อยาก    ผกู     ญาต ิ     ชาว     รมิ  โขง 
 

ฌา-อืม   ค-ูอีฮ  ปกุ  โ’นง    โลง     แม อา-ออ 
หว่งหา  อยาก  ผกู  คนเดยีว  แถว  แมอ่า-ออ (ชือ่แมน้ํ่า) 
 

โยะ      โรฮฺ         ทิ       เญือะ  เลอเวือะ  แกฮ  แตม 
เหน็  เหมอืนกนั  หนึง่    บา้น    เลอเวอืะ    ได ้ เป็น  ต ี
 

แตม  เรอฺ-อกุ   ทิ    โฆง    โคยง   เลอเลอ-อีญ 
ต ี          เอา    หนึง่   แทง่      เหลก็   เครือ่งป ัน่ฝ้าย 
 

เลอ โดฮ    ละ    เมะ  พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้   เธอ    ที ่   บท   รอ้ง 
 

บทเหยียบไรกบัหมดั 
เหมอืนคาํกลา่ว ไมต่ัง้ใจเหยยีบไรกบัหมดั 
ไมต่ัง้ใจตดังาดอย งาขาวทิง้ 
ถา้มคีนเอามาทิง้ ปลอ่ยใหร้อ้งไห ้กจ็ะตามหา 
ไปหาหน่อไมผ้า่ใหเ้ป็นชิน้ใหญ่ ๆ 
ไปหายา่มทีม่เีสน้ฝ้ายเทา่ ๆ กนั สาํหรบัใสห่มาก  
ไปหาไมท้ีด่อยสงู ๆ 
แมจ้ะมสีิง่ใดมาขวาง กจ็ะไปหาเธอ 
แมด้อยจะสงูชนัแคไ่หน กจ็ะไปหาเธออยา่งไมเ่หน็ดเหน่ือย 
แมจ้ะตอ้งไต่ดอยไปในทางทีม่ลีงิ คา่ง หรอืทวิเขาอนัซบัซอ้น  
แมจ้ะตอ้งขา้มดงปา่ทีห่วงหา้ม ฝา่ฝงูหมปูา่ 
แมฝ้นจะตกหนกัทา่มกลางดงหลวง ไปในทางทีม่หีุบเขาซบัซอ้น 
แมจ้ะตอ้งผา่นดอย ทา่มกลางทีม่น้ํีาคา้งปกคลุมหญา้คาอนัหนาวเยน็ 
ไต่เขาทีม่ไีมก้่อตน้ใหญ่ ไมไ้ผต่าถี ่ๆ ไมเ้หีย้ะขอ้บาง จะตดันํามาเปา่เป็นป่ี เพือ่ขึน้ไปหาเธอทีด่อย  ‘รฺอง’รฺอง พาเธอ
กลบัมาดว้ยมา้ทีม่กีบีคู ่จะคอยดแูลและจบัเธอไว ้
เหมอืนจบังวงชา้งทีม่น้ํีามนัลื่น เหมอืนจบัมวยผมทีไ่มย่อมใหห้ลุดมอื 
มอืและเทา้ของเธอขาว เหมอืนหยดน้ําคา้ง 
เราจะถนอมเธอไมใ่หม้กีิง่ไมม้าเกีย่ว 
กลบัลงมาในทีท่ีม่ไีรข่า้ว 
อยากผกูญาตกิบัเธอ เหมอืนอยูใ่นบา้นเลอเวอืะเดยีวกนั 
บอกใหเ้ธอทีบ่ทรอ้ง 
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7.2 โบด ซา-อีม แกฮ โซ-อิจ  (บทนกผวิปาก) 
 

กอ-อิจ    จวั     เกอ ซะ      ตอฮ    โคย-อีญ      โม 
แดด  อ่อน   ตอนเชา้        สอ่ง       ทุก       ยอดเขา 
 

ตอฮ   โคย-อีญ   โม  ฮลา-ออง  บลา-ออง  เซอ โมะ 
ระยบิ    ทุก     ยอดเขา   สงู             ดอย         หนิ 
 

เตอ-อมู   แปน  เทีย  โกย  ปอ-แอ  โคย-อีญ  เงียก 
มา  เป็น   ดอก    งิ้ว   ปลวิ  ทุก  กิว่เขา 
 

ปอ-แอ   โคย-อีญ  เงียก  โ’ระ  โซะ  บา-อึง  กา-อือ 
ปลวิ   ทุก  กิว่เขา  ลกึ   แรง  พดั       ลม 
 

เตอ-อมู   แปน  ละ  เมะ  ซา-อีม  แกฮ  โซ-อิจ 
มา   เป็น  ให ้  เธอ นก  เป็น/เก่ง  ผวิปาก/รอ้ง 
 

โซ-อิจ         นึง  เลอ อา-อมู  งา-อมู   เมะ  เคียด 
ผวิปาก/รอ้ง  ที ่ รมิน้ํา      นัง่       เธอ       ตกั 
 

เตอ-อมู   แปน   ละ  เมะ   โว-อิจ      แกฮ   วา-แอ 
มา           เป็น     ให ้ เธอ   (โว-อจิ)     ที ่     รอ้ง เป็น 
 

วา-แอ   กงั  เลอ โพละ   เจียก  เมะ  พือม 
รอ้งที ่   พุม่      ใบ พล ู    เดด็    เธอ   เคี้ยว 
 

เจียก    เพือม     ทิ       ’ลอก    ฮละ    ตอก    โกง 
เดด็    เคี้ยว      หนึง่       ซกี        ใบ เหมอืน   โกง192  
 

เจียก     เพือม      เกอโปง      โฆง       ป ู      คาม 
เดด็      เคี้ยว        นอกบา้น      กา้น       ใบพล ู     คาํ 
 

เจียก   เพือม    พี   แฌฮ   แจฮ  ฮมา-อีม  กลงั 
หยกิ   เคี้ยว  ใบที ่ ฉีก/ขาด  ฉีก        เลบ็   เหยีย่ว 
 

เจียก     เพือม      พี  รงั       โลก ปัง         เคอ-อิ 
เดด็         เคี้ยว        ใบแก่      แปดคํา่        พระจนัทร ์
 

โดฮ  โตะ   แอบ     เงียะ    เปียะ  ซอง  ซอง  
ใส ่     ใน    กระปกุ   ไทใหญ่        เปิดโชว ์
             

โดฮ  โตะ   แอบ    ลอง     โปง    ทอง    ญงั 
ใส ่    ใน    กระปกุ    สดีาํ  เหมาะสม  ยา่ม  กะเหรีย่ง 
 

เตอ-อมู   แปน   ละ  เมะ   กยงั  แกฮ  โกก 
มา  เป็น    ให ้  เธอ  นกกก  ชา่ง  รอ้ง 
 

โกก    นึง    พ-ูอิจ      บลงั     กยงั      เซอ     เงอ-อี 
รอ้ง       ที ่     ยอด      ตน้บลงั    นกโกก      ส ี เหลอืง 
 

โกก    นึง  พ-ูอิจ   เดอ-อี   โคะ   เซอ-อี      ’ยวง 
รอ้ง    ที ่   ปลาย  ตน้ไม(้เดอ-อ)ี    ไม ้    ขา้งหมูบ่า้นที ่
สงู ๆ ป้องกนัลม 
 

โกก   นึง   พ-ูอิจ        พวง       เลอ เทือบ   ’ยวง    ฆอ 
รอ้ง   ที ่       ปลาย    ตน้ไม(้พวง)  ตรงขา้ม   บา้น    รุน่ 
 

โกก   นึง  พ-ูอิจ   เฆือะ    เลอ เทือบ   เญือะ  ตา-อีญ 
รอ้ง   ที ่  ปลาย   ตน้มะเดือ่ ตรงขา้ม     บา้น       ทอผา้ 
 

โกก  นึง  พ-ูอิจ  กยา-อีญ  เลอ เทือบ  ตา-อีญ  แซม 
รอ้ง  ที ่  ปลาย  ตน้ไมแ้ดง  ตรงขา้ม    ทีท่อผา้   คนเมอืง 
(กีก่ระตุก) 
 

เตอ-อมู    แปน  ละ   เมะ    โลก      แกฮ      เยือม 
มา   เป็น   ให ้  เธอ     นกลก      ชา่ง         รอ้ง 
 

เยือม  พ-ูอิจ        เลอ ทืม           ญืม      เซอ ฆลอ-แอ 
รอง้    ปลาย       ตน้ไม(้เลอทมื)   ชวน           คดิถงึ 
 

                                                            
192 ใบพลทูีส่งูจากพืน้กา้นยาวใบแหลม 



225 
 

เยือม  พ-ูอิจ  เลอ ลอ-แอ   ปอ-แอ      เลอ เลาะ 
รอ้ง   ทีป่ลาย   ตน้มะขาม  ปลวิ/ลมพดั    เสยีง 
 

เยือม    นึง     พ-ูอิจ     เอาะ      เฌาะ      เลอเลอ-อืน 
รอ้ง        ที ่      ปลาย      ตน้ไผ่        ไม ่        หยดุ ยัง้ 
 

เลอ โดฮ    ละ   เมะ   พืน  นึง  เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้  เธอ     ที ่   บท    รอ้ง 
 

 

บทนกผิวปาก 
แดดอ่อนตอนเชา้สอ่งยอดเขา 
เป็นดอกงิว้ปลวิอยูทุ่กกิว่เขา 
ลมแรงพดัดอกงิว้ปลวิทุกกิว่เขาลกึ 
ใหน้กมาผวิปากรอ้ง เหมอืนตวัเรา 
เราจะมาเป็นนกรอ้งเมือ่เธอกาํลงันัง่ตกัน้ํา 
มาเป็นนกรอ้งทกัทายใหเ้ธอ 
เราจะมาเป็นนกรอ้งทีพุ่ม่ใบพล ูขณะทีเ่ธอกาํลงัเดก็ใบพล ู
เดด็ใบพลเูคีย้วหน่ึงซกี เคีย้วใบพลอูยูน่อกหอ้งบนบา้น 
เคีย้วใบพลทูีม่ลีายคลา้ยเลบ็เหยีย่ว 
เดด็เคีย้วใบแก่ทีเ่หลอืง ซกีหน่ึง เหมอืนซกีพระจนัทรแ์ปดคํ่า 
ถา้ใบพลนูัน้ใสใ่นกระปุกสดีาํ มนัจะเหมาะสมกบัยา่มกะเหรีย่งทีเ่ธอใส ่
มาเป็นนกกกสเีหอืงรอ้งเพลงอยูบ่นยอดบลงั 
รอ้งทีป่ลายไมข้า้งหมูบ่า้นสงู ๆ ทีป้่องกนัลม 
รอ้งทีป่ลายตน้พวง ตรงขา้มกบับา้นเธอ 
รอ้งทีป่ลายตน้มะเดื่อตรงขา้มบา้นทีม่กีารทอผา้ 
รอ้งทีป่ลายตน้ไมแ้ดงตรงขา้มกีท่อผา้ 
มาเป็นนกโลกชา่งรอ้งใหเ้ธอ 
รอ้งทีป่ลายตน้เลอทมื ทาํใหค้ดิถงึ 
รอ้งทีป่ลายตน้มะขามใหเ้สยีงปลวิไปตามลม 
รอ้งทีป่ลายตน้ไผอ่ยา่งไมห่ยดุ 
บอกใหเ้ธอทีบ่ทรอ้ง 
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7.3 โบด โวฮ เญือะ  (บทสรา้งบา้น) 
 

ดฮั     เมือน      โม-อีญ     แคย-อิจ      ยฮุ     ตะ เน 
ถา้     เหมอืน          คาํ       กาํหนด    ของ     ตะเน 
 

ดฮั    เมือน      โม-อีญ     เบย      แรบ  เซอ อวั 
ถา้     เหมอืน        คาํ      กลา่ว       ทีแ่น่นอน 
 

ดฮั     โกะ     เอะ     เตอ-อมู     ทิ      เซอ ตอ-อิจ 
ถา้       ตวั      เรา         มา 
  

กอม    เคือฮ     เลอโกะ     โยะ       โคะ        จบั 
อยา่     ให ้   นกเขา      ไมม่ ี      ตน้ไม ้       เกาะ 
 

จบั    นึง     โคะ    โกยฮ   เซอ โฆยฮ   ฮดั  ฮละ 
เกาะ   ที ่ ตน้ไม ้   (โกยฮ)  ขณะเมือ่   ปลอด   ใบ 
 

กอม     เคือฮ      พา       มะ    โยะ    เญือะ     จวด 
อยา่  ให ้    ลกูเขย     แม ่   ไม ่   บา้น        จอด/พกั 
 

จวด  นึง   เญือะ’ญ ู          จ ู       จะ         ฮลอง  
จอด/พกั  ที ่    ศาลาพธิกีรรม อาศยั   เตาไฟ     เยน็ 
เตาไฟทีไ่มม่ใีครไดก้่อไฟ 
 

จวด เญือะ   ปยงั ปลอง  เฌาะ   ฮมอง  เฮละ 
จอด/พกั  บา้น      มงุ  หญา้คา   ไม ่   ไดย้นิ    ฝนตก 
 

เคือฮ   จวด   เญือะ   โกะ      กวน  โปะ ระ 
ให ้     พกั       บา้น  ตวัเธอเอง  ลกู  พอ่ตาใหญ่  
 

เคือฮ  จวด     เญือะ     มะ     ฆฮั    กยะ    ทีญ 
ให ้       พกั     บา้น      แม ่     แยก  ทาง    หลวง 
 

จวด   เญือะ  เวือฮ    ฆยา-แอฮ     ชวง    เลอ เลอ-องุ 
พกั     บา้น    กวา้ง    ระเบยีง          ที ่        พื้นราบ 
 

เคือฮ     จวด     เญือะ     มะ     เ’ยียก ระ      นา-อีญ 
ให ้ พกั      บา้น       แม ่       พีช่าย     น้องสาวสาม ี
 

ชวน ปลา-อึฮ    กอก     กลอม     แซม     ปอกา 
มองเหน็     -? ตะกลา้    ทีแ่บก    คนเมอืง   พอ่คา้ 
 

ยฮุ      อา-อึง   เลอ อา      เซอลา    เญือะ   จวด 
สรา้ง    ไว ้      สองหลงั        ศาลา บา้น        พกั 
 

ยฮุ อา-อึง  โบะ     โกลงโฮง   ตามนวด 
สรา้ง     ไว ้   รมิ      หว้ยโรง      ตาํรวจ 
 

ยฮุ     อา-อึง   เฌียง   ควด   เญือะ   จวด   ฆอ 
สรา้ง     ไว ้      ขา้ง    ปา่ดง   บา้น     พกั    รุน่/เธอ 
 

ยฮุ อา-อึง  กา-อีญ  บลา-ออง  เญือะ  ฮลา-ออง  โคม 
สรา้ง  ไว ้     หวั      ดอย     บา้น  สงู ขนาดความสงู 
 

เญือะ     จวด      โคย-อีญ     นา    ปอกา       โกละ 
บา้น  พกั ทุก น้า/เมือ่  พอ่คา้      กลองกบ 
 

เคือฮ    จวด      โคย-อีญ    ฆะ      ปอกา    โมง 
ให ้     พกั   ทุก      คน       พอ่คา้   ฆอ้ง 
 

ดฮั  โกะ  เอะ   เตอ-อมู   ทิ    เซอ ตอ-อิจ 
ถา้   ตวั  เรา    มา 
 

ลฮั   อา-อึง   ’รอง   เญือะ   ลวฮ  เชือะซอง 
ถาก    ไว ้       เสา    บา้น     แกน    ไมแ้งะ 
 

รวน    อา-อึง  ปละปลอง  เซอ ปยา-แอ  เรอ-อมู ๆ 
เหลา     ไว ้       ไมส้าํหรบัไพหญา้คา   ขนาดพอด ี
 

โวฮ   อา-อึง     กา    เอะ    เญือะ   เมะ      รฺะ 
สรา้ง   ไว ้  ก่อน    เรา    บา้น     เธอ   หลงัใหญ่ 
 

ยฮุ   เญือะ   เมะ   ระฺ    ฮลา-ออง   เ’นอ-อกุ   โจก 
สรา้ง  บา้น    เธอ  ใหญ่       สงู ขือ่          เจาะ 
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ตา-อึก   อา-อึง  กา   เอะ     ฆยะ    เมะ      ฮลา-ออง 
แขวน      ไว ้    ก่อน    เรา    ฆยะ193  เธอ         สงู 
 

ตา-อึก   ฆยะ  เมะ  ฮลา-ออง  ลอง   เลอ งา-ออ 
แขวน   ฆยะ   บา้นเธอ  ใหส้งู     ดาํ ดว้ยเขมา่ขวนัไฟ 
 

เลอโบฮ    กา      เอะ   ’รอง      เมะ       โชง 
ตัง้เสาไว ้  ก่อน   เรา      เสา    บา้นเธอ    ยนื/ตัง้ 
 

เลอ โบฮ     ’รอง      โรง       โชง       เลอกา  
ตัง้    เสา   เอก      ใหย้นื        ก่อน 
 

เลอ โดฮ     ละ  เมะ   พืน  นืง  เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้  เธอ    ที ่   บท    รอ้ง 
 

 

บทสร้างบ้าน 
ถา้เหมอืนคาํกล่าว 
เมือ่ตวัเราเสนอตวัให ้
อยา่ใหน้กเขาไมม่ตีน้ไมเ้กาะ 
เกาะทีต่น้โกยฮ เมือ่ไมม่ใีบ  
จะไมใ่หล้กูเขย ไมม่ทีีพ่กัอาศยั 
จะไมใ่หไ้ปอยูท่ีศ่าลาพธิกีรรม 
จะไมใ่หไ้ปอยูบ่า้นมงุหลงัคา 
จะใหไ้ปอยูบ่า้นเจา้สาว หลงัใหญ่ 
จะใหพ้กับา้นแมย่าย 
ใหพ้กับา้นทีม่รีะเบยีง จะไดม้องเหน็พอ่คา้ แมค่า้หาบเรเ่ขา้มา 
จะสรา้งบา้นพกัไวส้องหลงั 
จะสรา้งไวท้ีร่มิหว้ย กบัรมิทีพ่กัตาํรวจ ขา้งปา่ดง 
จะสรา้งบา้นสงูไวท้ีห่วัดอย 
จะสรา้งบา้นพกัใหพ้อ่คา้กลองกบเขา้มาพกัได ้ 
ถา้ตวัเธอมา จะถากเสาบา้นเป็นไมเ้น้ือแขง็ เตรยีมหญา้คาใหพ้อด ี
สรา้งไวก้่อนทีเ่ธอจะยา้ยเขา้มา 
จะสรา้งบา้นหลงัใหญ่มขีือ่สงู 
แขวนหิง้บนเตาไฟใหส้งู ตัง้เสาเอกไวใ้หส้งู 
บอกไวใ้หเ้ธอทีบ่ทซอ 

 
  

                                                            
193 คอืหิง้ ชัน้วางของบนเตาไฟ เพื่อทีจ่ะใหแ้หง้  
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7.4 โบด มอก ’มา  (บทฟนัไร)่ 
 
เอะ   เญือม    โม-อีญ    แคย-อิจ     ยฮุ     ตะ เน 
เรา     เมือ่ม ี     คาํ           พดู          ของ      ตะเน 
 

เอะ   เญือม   โม-อีญ    เบย       แรบ    เซอ อวั 
เรา     เมือ่ม ี      คาํ       กลา่ว          ทีแ่น่นอน 
 

แ’รน    พา-อมู    นึง     เอะ    เฌาะ    พืน     เฮะ 
ขยนั       ใจ         ที ่      เรา      ไม ่        ได ้   เสยีดาย 
 

แ’รน    เปละ    นึง    เอะ    เฌาะ     พืน    อา-อึด 
ขยนั ไต       ที ่     เรา      ไม ่       ได ้      อยูนิ่ง่ 
 

มอก    อา-อึง    กา    เอะ    ’มา     เมะ      เวือฮ 
ฟนั      ไว ้       ก่อน    เรา      ไร ่     เธอ       กวา้ง 
 

มอก    ’มา    เมะ     เวือฮ       เ’ญือฮ       เลอ เลอ-องุ 
ฟนั       ไร ่    เธอ     กวา้ง        ถาง/ฟนั         พื้นทีร่าบ 
 

มอก   ’มา เพยะ  เฮลอ-องุ เลอ เลอ-องุ  อา-อิจ  ซงั 
ฟนั     ไร ่    ปา่ อุดม         พื้นทีร่าบ      ชา้ง     นอน 
 

มอก    เ’นอ-อมู   นึง      โกลง     โทง     นึง         ทู 
ฟนั       จาก  ที ่       หว้ย     ถงึ      ที ่     ยอดดอย 
 

โทง    ละ      ท ู         ทีญ       ฟีญ        โลก       เวือฮ 
ถงึ    บน    ดอย        ใหญ่       ทัง้        หุบเขา      กวา้ง 
 

มอก   ’มา   เฌียง  โกลง   เฌอ-อมู   โซง  เบ-อีญ 
ฟนั      ไร ่     ขา้ง    หว้ย       ปลกู   ขา้วฟา่ง   ขาว 
 

เฌอ-อมู อา-อึง  โซง  เบ-อีญ   รีญ        เฟือะ  ปา-อือ 
ปลกู  ไว ้  ขา้วฟา่ง  ขาว  (โซ)/รบกวน  ลงิ    หมน่ 
 

ยฮุ   ดวั   กา-อีญ      จา-อือ     เคียด     เอะ     โญะ 
ทาํ  รางรนิ  หวั           น้ําตก        ตกั        เรา       ดืม่ 
 

เคียด  โญะ     เซอ งอม    เลอ โลก   ตอม       ตวั 
ตกั      ดืม่          น้ําใส        กะโหลก    ไข ่        นกขวา 
 

เลอ โลก     ตอม       ตวั          กวั      เซอ เอียก 
กะโหลก     ไข ่       นกขวา        คอ่ย       ถอื/สะพาย 
 

เซอ เอียก   เมือน      ตอม        กยอม         เซอ ’มะ 
สะพาย   เหมอืน      ไข ่          คลอน            จะแตก 
 

มอก   ’มา   เฌียง  กยะ     เลอ เซอ-องุ   โคะ   เค 
ฟนั       ไร ่   ขา้ง     ทาง       มากมาย      ดว้ย  ไมต้ดักิง่ 
 

จบั         โคย-อีญ     โคะ เค        เล         เลอโพง 
มาเกาะ  ทุกตน้       ไมต้ดักิง่      นกแกว้      ทีพ่ดูได้
  

เออ-อีญ   จบั  โคย-อีญ  โฆง  โวง  ’มา-แอ  ท-ูอิจ 
มา  เกาะ    ทุก       ตน้ (นกโวง)  และ  นกท-ูอจิ 
 

เซอ เงอ-อี  ชวง  ท-ูอิจ  เซอกยกั   ชวง  โวง 
เหลอืง      ตนี  นกท-ูอจิ   แดง       ตนี   นกโวง 
 

มอก  ’มา     เฌียง     กยะ     เซอมา     ’ลอกคาม 
ฟนั     ไร ่       ขา้ง        ทาง        ปลกู    ดอกดาวเรอืง 
 

พี     ลา-แอ   พี   เลอ-อีม   เจียก   บา-อือ  เทีย 
ผูท้ี ่เดนิ/ผา่น ผูท้ี ่ เดนิเทีย่ว  เดด็     ทดัห ู    ดอก 
 

มอก   ’มา      เฌียง      กยะ     เซอมา      เซอพิ 
ฟนั      ไร ่        รมิ         ทาง         ปลกู        ลกูเดอืย 
 

กวน   โดะ    เลอ เซฮ         มกั      เปฮ        ซา-อิบ 
เดก็      ตวั  น้อย ๆ           มกัจะ      เกบ็ กนิ 
 

เญือะ  ตา-อือ  นึง  ท ู           เลอด ู  เญือะ   พยมู 
กระ    ท่อม    ที ่ ยอดดอย  เทยีบเทา่  บา้น  ไม ้(อยา่งด)ี 
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เญือะ      ตา-อือ       ปยงั  โฆยบ      เลือ  โอบ  แจม 
กระทอ่ม  ทาํหลงัคา  ไมไ้ผผ่า่สองซกี  ดกีวา่ อบหลวง   
ทีแ่มน้ํ่าแมแ่จม่    
 

เลอโดฮ    ละ    เมะ   พืน    นึง   เยือม 
บอกกลา่ว  ให ้  เธอ     ที ่     บท   รอ้ง 

บทฟันไร่ 
เราดใีจเมือ่เหน็เธอมา มกีาํลงัใจ อยูน่ิ่งไมไ่ด ้ตอ้งขยนัทาํงานอยา่งหนกั 
จะฟนัไร ่เตรยีมไวก้่อนทีเ่ธอจะมา 
จะฟนัไรจ่ากบนดอยจนถงึทีร่าบใหก้วา้ง 
จะฟนัไรไ่ปถงึทีร่าบ ทีช่า้งนอน  
จะฟนัจากบนดอยใหญ่ ทัง้หุบเขากวา้ง 
จะฟนัไรไ่วข้า้งหว้ย ไวป้ลกูขา้วฟา่ง 
ปลกูขา้วฟา่งขาวทิง้ไว ้จะมลีงิน้ําเงนิมากนิ มารบกวน 
จะทาํรางรนิน้ําตก เอาไวต้กัดื่ม 
จะฟนัไรท่ีข่า้งทาง เพราะมกีิง่ไมเ้ยอะ 
นกแกว้จะมาเกาะกิง่ไม ้มเีสยีงเจือ้ยแจว้ 
นกโวง และนกท-ูอจิ กจ็ะมาเกาะกิง่ไมด้ว้ยเชน่กนั 
นกท-ูอจิ ตนีเหลอืง นกโวงตนีแดง 
จะฟนัไรท่ีข่า้งทาง ไวป้ลกูดอกดาวเรอืง 
คนทีเ่ดนิผา่น จะเดด็ดอกไมไ้วท้ดัห ู
จะฟนัไรท่ีข่า้งทาง ไวป้ลกูขา้วเดอืย 
เดก็เลก็ ๆ มกัจะเกบ็กนิ 
กระทอ่มทีย่อดดอยของเธอ หลงัใหญ่ ทาํดว้ยไมอ้ยา่งด ี
กระทอ่มไมไ้ผผ่า่สองซกี ดกีวา่หน้าผาทีอ่บหลวง 
บอกใหเ้ธอไดย้นิทีเ่พลงรอ้ง 
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7.5 โบด เลอ ชึง  (บทรอคอย) 
 

ดฮั  เมือน      โม-อีญ    แคย-อิจ     ยฮุ      ตะเน 
ถา้   เหมอืน       คาํ      กาํหนด       ของ       ตะเน 
 

ดฮั     เมือน      โม-อีญ    เบย        ชอม  ตะแ’นด 
ถา้       เหมอืน        คาํ        กล่าว           ทีแ่น่นหนา 
 

เญือม    โกะ    เอะ     เตอ-อมู     ทิ    เซอ ตอ-อิจ   
เมือ่  ตวั     เรา       มา          ที ่      แน่นอน 
 

เญือม    โกะ    เอะ      ฮอ-อิจ     ทิ       เซอจมู 
เมือ่  ตวั    เรา        มาถงึ      หนึง่        คณะ  
 

เตอ-อมู    เตอ-อ ู    กยะ      เวีย        ฮญงั เลอ ฮญงั 
มา       ไม ่       ทาง        เวน้    ?     ?     ? 
 

ฮอ-อิจ   เตอ-อ ู กยะ  ตงั  ’มา-แอ  ญงั    แ’ลง 
มา           ไม ่    ทาง   ต่าง   กบั   กะเหรีย่ง  แดง 
 

เตอ-อมู   กยะ   เลอ พืม  เลอ ญ-ูอิด  ทืม  ออ-แอ 
มา  ทาง      สวน     เตม็ไปดว้ย   สขุ   สม้เกลี้ยง 
 

เตอ-อมู   กยะ  โบยก  ลอ-แอ ปอ-แอ  พา  ตอง 
มา   ทาง    ถนน       เดนิ   ปลวิ    ผา้    ตอง 
 

ปอ-แอ    พา      ตอง     แพ      แกฮ       โซมเปิง 
ปลวิ        ผา้      ตอง       แพ       ชา่ง    (เหมาะสม) 
 

พา       ตอง     ดอก คาม          ชึด     นาม       ญอม 
ผา้       ตอง      ดอกดาวเรอืง     ชุบ  น้ํา         สยีอ้ม 
 

ดฮั   ฮอ-อิจ   โตะ  โบยก   ตอ   โอก   ชวน  
ถา้    มาถงึ     ใน  กลางบา้น  วิง่  ออก   สอ่งด ู
 

ตอ     โอก      เลอ ยวน  กวน      ’มา-แอ       มะ 
วิง่      ออก       ทยอย          ลกู กบั  แม ่
 

ดฮั   ฮอ-อิจ  กยะ  กยา-ออ  เลอ ชึง  ตา-ออ  ซดั  
ถา้      มา     ทาง   ยุง้ขา้ว       รอ       สง่         เสือ่ 
 

ชึง     ตา-ออ      ซดั      อวน      ละ      กวน       ญ ู
รอ        สง่         เสือ่      อวน        ให ้       ลกู    แขก 
 

ชึง    ตา-ออ    ซดั        พ ู     ละ      ญ ู     ฮอ-อิจ 
รอ     สง่        เสือ่       หนา    ให ้    แขก       ทีม่า 
 

ดฮั     ฮอ-อิจ     ชวง โบยะ    เลอ โฮงะ    ลอง    เบียง 
ถา้        มา            ชายคา         บอก          ดาํ      ฟนั 
 

ดฮั     ฮอ-อิจ      เกอ เตะ    โทง  อา-อึง   โบง 
ถา้         มา         หน้าบา้น     ตัง้     ไว ้     บนัได 
 

โทง    อา-อึง    โบง      ฮา-ออก     เลอดึด    มวักลงั 
ตัง้         ไว ้      บนัได          ขึน้        หน้าผาก     กระทงิ 
 

เลอ โบฮ    โบง        จาม     เฌาะ      ’ลเู’ลฮ 
ตัง้  บนัได        พาด        ไม ่        โคลงเคลง   
 

ยวก    ชวง   เลอ-อมู  คยา-แอ  บืน   ’นา-แอ  โบง 
ยก      เทา้   ใส(่เลอ-อมู)  ทอง  เหยยีบ  คอ่ยๆ   บนัได 
 

บืน         โบง      ดา-อิบ     ปละ      ดึก      เ’น ๆ 
เหยยีบ   บนัได       ถี ่          ซี ่  ? 
 

บืน          ทิ         เลอ ’ลกั      มกั       โอ        คาม 
เหยยีบ    หนึง่      ซี ่            มกัจะ     ไม ่       รบัน้ําหนกั 
 

ดฮั    ฮอ-อิจ  เกอ โปง  ลา-แอฮ   อา-อึง   ซดั 
ถา้      มาถงึ  นอกบา้น    คลี/่ป ู        ไว ้      เสือ่ 
 

ลา-แอฮ  อา-อึง  ซดั   ’ลอ-อิจ  ลอ-อิจ  เซอ เกอ-อึด 
คลี/่ป ู         ไว ้    เสือ่   หวาย       สดุ     ขอบบา้น 
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ดฮั      ฮอ-อิจ     เกอ โปง       โปฮ         เลอ เวือะ 
ถา้      มาถงึ       นอกบา้น        เปิด      ประตู 
 

เลอ เวือะ   ซอง     เฮลอ-อิจ       ตอน       เซอ แก 
ประตู     ปิด      ดว้ยเหลก็        แน่น กลอน 
 

เตอ-อมู   โปฮ     พแูพ     (เซอ) แก       นึง       นัก 
มา  เปิด      หมนุ     ใสก่ลอน         ดว้ย      นาก 
 

แก          นึง    นัก     ลอง         เลอ ฮอง      เยียบ ๆ 
ใสก่ลอน  ดว้ย   นาก    ดาํ           ปิดสนิท 
 

เลอ เวือะ  ซอง   โคะ           ’ลอ-แอฮ   โกละ  เวียง 
ประตู   ปิด   ทาํดว้ยไม ้  ดงัเหมอืน  กลองกบ   เมอืง 
 

ฮอ-อิจ   โตะ   เลอ เวือะ   เดือะ   เลอ โพง 
มาถงึ     ใน        ประตู       เริม่     พดู/ทกัทาย 
 

ฮอ-อิจ   เกอ  เลอ นา-อีญ  ฮมา-อีญ  ฮมอง  ฮอ-อิจ 
มาถงึ      ใน          บา้น           ถาม       ไดย้นิ    การ
เดนิทางมาถงึ 
 

ฮมา-อีญ   ฮมอง  เซอ ลอ-อิจ  ฮอ-อิจ  กวน โดะ 
ถาม           ไดย้นิ    ถว้นทัว่          ถงึ      เดก็ ๆ             
 

ฮมา-อีญ   ฮมอง  โคย-อีญ   โฆะ  โดะ  เลอ เซฮ 
ถาม  ไดย้นิ  ทุก          คน    เดก็     น้อย ๆ 
 

ดฮั     โกะ  เอะ  เตอ-อมู  ทิ  เซอ  ตอ-อิจ 
ถา้       ตวั    เรา    มาถงึ 
 

ดฮั    เตอ-อมู     นึง    กยอก    ปอก    แอฮ    โซม 
ถา้        มาถงึ       ที ่         หิ้ง    ตกัขา้ว     เอง       กนิ 
 

กอ-แอ  โตะ    เซอ ออฮ    ตอฮ    แอฮ    ปอน 
ม ี        เน้ือ          แหง้        แกะ     เอง      กนิ 
 

ตอฮ    ปอน    พี     มา-อิ    ทิ    ซา-อิจ    ระฺ 
แกะ       กนิ     อนัที ่      ด ี    หนึง่      ชิ้น     ใหญ่ 
 

เตอ-อมู   งา-อมู   เลอโจะ   โปะ  ’มา-แอ   พา 
มา            นัง่        รว่มกนั  พอ่ตา    กบั   บุตรเขย 
 

เตอ-อมู  งา-อมู  เลอเลียก   เ’ยียก  ’มา-แอ  เชือก 
มา            นัง่        สลบั          พีเ่ขย     กบั    น้องเขย 
 

เลอ โดฮ      ละ      เมะ      พืน   นึง   เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้      เธอ        ที ่    บท   รอ้ง 
 

บทรอคอย 
ถา้เหมอืนคาํกล่าว 
เมือ่ตวัเรามา 
เรามาทางทีค่นเดนิ ไมไ่ดม้าทางออ้มหรอืทางลดั 
ไมไ่ดม้าตามทางทีค่นอื่นหรอืคนกะเหรีย่งแดงมา 
เดนิตามทางในสวนทีเ่ตม็ไปดว้ยสม้เกลีย้งสกุ 
เดนิทางมาตามหมูบ่า้น ทีม่ผีา้คาดหวั (ผา้ตอง) ปลวิสะบดั 
ผา้ทีค่าดหวั ปลวิสะบดั สวยงาม เหมาะสมกบัเรา 
ลวดลายของผา้ เป็นลายดอกดาวเรอืง 
ถา้คนหนุ่มมาถงึหมูบ่า้น ใหว้ิง่ออกมาด ูปเูสือ่รอตอ้นรบั 
เมือ่แขกมาถงึชายคา จะมรีอยยิม้และเสยีงหวัเราะ 
ถา้มาถงึหน้าบา้น ใหว้างบนัไดไมใ่หค้ลอนแคลน สาํหรบัคูบ่า่วสาว  
ใหก้า้วขึน้บนัไดอยา่งชา้ ๆ 
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ถา้มแีขกมาถงึ ใหป้เูสือ่หวายรอหน้าประตบูา้น หรอืหน้าประตหูอ้ง 
ถา้มาถงึนอกบา้น ใหเ้ปิดประต ูทีม่กีลอนเหลก็ เปิดกลอนหมนุ มเีสยีงดงัเหมอืนเสยีงกลองกบ 
เมือ่มาถงึ จะถามสารทุกขส์ขุดบิของทุกคนทัง้คนเฒา่และเดก็เลก็ 
ถา้มาถงึกใ็หต้กัขา้วกนิเอง ไมต่อ้งเกรงใจ มไีมป้ลายา่งอยูใ่ตห้ิง้  
มเีน้ือแหง้ยา่งกนิ แกะกนิอนัทีด่ ี
ใหม้านัง่รว่มวงกบัพอ่ตา ลกูเขย สลบักบัพีเ่ขย น้องเขบ  
จะบอกกลา่วใหเ้ธอฟงัทีเ่พลงรอ้ง 
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7.6 โบด มอก เพยีย มอก เปยอ-อมู (บททาํกบัดกั) 
 

ดฮั       เมือน   โม-อีญ      แคย-อิจ    ยฮุ        ตะเน 
ถา้        เหมอืน      คาํ     กาํหนด   ของ         ตะเน 
 

ดฮั     เมือน     โม-อีญ      เบย      แรบ       เซอ อวั 
ถา้      เหมอืน      คาํ         กลา่ว     ทีแ่น่นอน 
 

ดฮั     โกะ     เอะ    เตอ-อมู     ทิ     เซอ ตอ-อิจ 
ถา้      ตวั        เรา        มา          ยงั        แทจ้รงิ 
 

เตอ-อมู   เตอ-อ ู เอะ   มอก   เพยีย  ชา-ออง  ฆา-ออ 
มา   ไม ่      เรา      ฟนั     กบัดกั    เบา      ทอ่น 
 

มอก   เพยีย   ชา-ออง   ฆา-ออ  ปลา-ออ  เปลียง ๆ 
ฟนั    ไมก้บัดกั    เบา       ทอ่น     เปลา่  ๆ 
 

เตอ-อมู  ยฮุ เพยีย  เกอ-อมู  โคย-อีญ  เ’นอ-อมู  โคะ 
มา  ทาํ  กบัดกั   ตอกไว ้     ทุก     โคนตน้      ไม ้
 

เคือฮ  เกยอ-อิ  กวน  โนะ  เรอ-อกุ   โปะ  ปอน 
ให ้    กบัดกัถกู    ลกู  โนะ194  เอามาให ้ พอ่ตา กนิ 
 

เรอ-อกุ       โปะ    ปอน     ญืม       ชืม     เซอ องั 
เอามาให ้     พอ่ตา   กนิ       อรอ่ย      อ่อน     กระดกู 
 

ยฮุ     เพยีย      ทิ       ด ู       จ ู    เ’นอ-อมู      อวั 
ทาํ      กบัดกั    หนึง่    ที ่       ตดิ     โคนตน้       ไมอ้วั   
 

เกยอ-อิ    กวน   ตวั  โปก  เลอ โมก  ตา-อืน  กา-อีญ 
กบัดกัได ้   ลกู    นกขวา      ตวัผู ้        ?               หวั 
 

เกยอ-อิ    กวน    กลงั   ดา-อีญ   เลอ โวง  ทิ  เดือะ 
กบัดกัได ้  ลกู    เหยีย่ว     ?              ลาย  หนึง่   คบื 
 

เกยอ-อิ    กวน    พ ูเพือะ     เซอ ตะ   ทิ      ตอบ 
กบัดกัได ้  ลกู  ตะพาบ      หาง   หนึง่    วา 
 

ดฮั     โกะ    เอะ     เตอ-อมู     ทิ      เซอ      ตอ-อิจ 
ถา้        ตวั    เรา       มา   
 

เลอ ’มกั    เชียน     เรอ-อบุ    โพะ  ควด       เทือะ 
ลาํบาก        หนกั      แห         และ    ยาก   เหวีย่แห 
 

เทือะ   เรอ-อบุ  ทงุ  ปอม  เลอ ฮา-แอ  ลอง  กา-อีญ 
ทอด        แห    วงัน้ํา   ปอม   ปลาขาว     หวั        ดาํ 
 

เตอ-อมู   เออ-อีญ    มอกลี       ตี มอก      เปยอ-อมู 
มา      กลบั        ทาํ        ทีด่กัปลา 
 

มอก  เปยอ-อมู    ทิ    โลง   โกลง   เฮอ-อืน   กะ 
ทาํ      ทีด่กัปลา  หนึง่    ที ่   หว้ย       มาก     ปลา 
 

เคือฮ    เกยอ-อิ   พี      รฺะ     เรอ-อกุ   มะ  เกอ-อึฮ 
  ให ้  ได ้   ปลา ที ่   ใหญ่   เอามา   ใหแ้ม ่  แกง 
 

เกอ-อึฮ ๆ     เ’ญือก ๆ      เดือก       เลอ เลียง 
แกง        ตาํพรกิปลา      คัว่ ขา้วคัว่ 
 

ติด    โจง      ดอ-แอ     มะ      ตอม      เลอ ฮา-แอ 
ตดิ     รมิ ปาก    แม ่      ไข ่      ปลาขาว 
 

พา-อึด   โจง   ’งา-แอ   โปะ  เลอ โมะ  ปลา-แอ  ญืม 
แซบ        รมิ      ตา     พอ่ตา      กลิน่     เหลา้    อรอ่ย 
 

เตอ-อมู  เญือม เฟือฮ  เบยะ เซอ เกะ เรอ-อกุ ซา-อีม 
มา   เมือ่    เสรจ็  งานไร ่ รวบรวม  เอามา    นก 
   

เกะ   เรอ-อกุ  เซอ ตา-อีม  กวน  ซา-อีม  แซม 
รวบรวม  เอามา    เกา้ตวั   ลกู      นก       คนเมอืง 

เกะ      เรอ-อกุ   ทิ     ฆือ   กวน  ยือ  เยือม 
รวบรวม  เอามา หนึง่  (ฆอื)  ลกู  นกยอื  รอ้ง 

                                                            
194 หนูขนาดเลก็ปากแหลม 
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เคือฮ      เชือก       เลอ เคะ      มอนพี         รฺะ 
ให ้      น้องเขย        คนเลก็       เล่นตวั         ใหญ่ 
 

เคือฮ   เชือก   เซอ ’นะ    มอนพี     แต-เอาะ 
ให ้   น้องเขย      คนกลาง    เล่นตวั     เลก็ 
 

ดฮั     โกะ      เอะ     เตอ-อมู     ทิ        เซอ ตอ-อิจ 
ถา้      ตวั         เรา มา 
 

เตอ-อมู   ’มา-แอ แกฮ  กลอม  เซอนัด  บาน  กงั 
มา    ดว้ย    คลอ่งแคลว่  แบก  ปืน   บา้น   กงั 
 

เซอ นัด    โนง     เฮลอ-อิจ  ยมู          ยฮู         ซงั 
ปืน   ลกู         เหลก็   ตาย     ทาํให ้        ชา้ง 
 

เซอ นัด    โนง        คงั      ยมู       ยฮุ       เพือฮ 
ปืน     ลกู     ครัง่      ตาย       ทาํให ้     หมปูา่ 
 

โวก   เรอ-อกุ  นึง  เกลอ-อิบ  เซอ นัด  เดอ-อิบ  งอน  
สะพาย เอามา   ที ่       ไล่       ปืน         แบน    ดา้ม 
 

เซอ นัด  ปอง  ออ-แอ  กลอม  กอ-แอ  โญด 
ปืน  ปลอ้ง ออ้ย       แบก        ม ี     ยศ 
 

ดฮั    โกะ    เอะ    เตอ-อมู     ทิ       เซอ ตอ-อิจ 
ถา้     ตวั       เรา        มา 
 

เอะ   เตอ-อมู    เฮอ-อ ู  เอีย  ทิ  เฮอ-อ ู โป-อีญ 
เรา  มา ไป    เทีย่ว  และ  ไป     ยงิ  
 

เฮอ-อ ู   เอีย   นึง       โฆง      โชง   โป-อีญ    มวั 
ไป        เทีย่ว  ที ่      สนัเขา      ยนื       ยงิ    กระทงิ 
 

โชง      โป-อีญ     เลอ อวั    มวั      ฮา-อมู    โฆละ 
ยนื ยงิ สาม กระทงิ   อาบ  โคลน/บวก 
 

เฮอ-อ ู  เอีย      นึง      โลก      โพก   โป-อีญ  แกฮ 
ไป เทีย่ว   ที ่     หุบเขา     ดกั     ยงิ     เลยีงผา 
 

โพก  โป-อีญ  อาแลฮ   แกฮ  เพือม   โบย-อิจ 
ดกั       ยงิ      เจด็ตวั   เลยีงผา เลม็/กนิ  ใบพรกิ    
 

โป-อีญ  มวั    เซอกยกั    เลอ ’มกั   เชียน    โตะ 
ยงิ กระทงิ   แดง       ลาํบาก   หนกั เน้ือ 
 

โป-อีญ   โตฮ       อา-อมู โระ     โตะ    ปอน   เมือง 
ยงิ สบหว้ย  (อา-อูม โระ)    เน้ือ      กนิ   บา้นเมอืง 
 

ดฮั  ยมู  ยฮุ  เลอ-อิจ   โล-เอ  เรอ-อกุ  ฮรงั 
ถา้  ตาย  ทาํให ้  หม ู      ตดั     เอามา    เขี้ยว 
 

ดฮั  ยมู    ยฮุ     ซงั       โล-เอ       เรอ-อกู    โพลก 
ถา้  ตาย  ทาํให ้ ชา้ง        ตดั         เอามา งา 
 

โล-เอ   เรอ-อกุ   พี โ’ญก   ละ     โพลก      บา-อือ 
ตดั        เอามา       อนัด ี    สาํหรบั  ทาํงา     ตุม้ห ู
 

ดฮั  ฮอ-อิจ   กะ    ปยกั      ทกั        โคะ    กลอม 
ถา้    มาถงึ    ที ่   ลาดชาน  ทาก      ไม ้      แบก/หาม 
 

ดฮั  ฮอ-อิจ  เญือะ    กยะ     เฮอ-อิจ      ปละโตะ 
ถา้     ถงึ       บา้น     ญาต ิ      ปาด        ปนัเน้ือ 
 

ปละโตะ    โป-อีญ     พา      ดา-อิบ   ปละ      โบง 
ปนัเน้ือ      ยงิ   บุตรเขย     นบั         ซี ่     บนัได 
 

บืน    โตะ    เจียก    โอง    เดียบ   โบง      เญือะ 
เทา่   เน้ือ    หยกิ   ตวัต่อ  ทัว่ทุก    บนัได   บา้น 
 

เซอมงั   ทอฮ  เกลอ-อิบ   มวั   เดอ-อิบ   เ’รอ-องุ 
เซอมงั/ขนุ  รบัสว่น  ขาหน้า  กระทงิ  แบน   เขา/เขาสตัว ์
 

ทอฮ  เซอ องั      กบั       ซบั    เฌอ-อืน   โกลง 
รบั/เอา กระดกู    คาง         ?         ?           ? 

ควด โซม     พี       นะ           มะ     ’มา-แอ     โปะ 
อยาก     กนิ      ของ    เปรี้ยว   แมย่าย     กบั   พอ่ตา 
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ท-ูอี      เรอ-อกุ       เลอ งอง          เค      เลอดี 
ไป        เอามา         มดี/พรา้      ตดักิง่     มะแขวน่ 
 

เลอดี  กา-อีญ    จา-อือ    ทืม       เลอ เงอ-อึด 
มะแขวน่    หวั  น้ําตก    สกุ     (พอด)ี? 
 

เมาะ  ทืม   เลอ เงอ-อึด   เดอ-อมู  เซอ-อีด  เรอ-อกุ 
พอ    สกุ       (พอด)ี?  ถงึ เกบ็ เอามา 
 

เซอ-อึด  เรอ-อกุ   ทิ   ทอง  ปอง   เออ-อีญ   ’มา-แอ 
เกบ็ เอามา     หนึง่   ยา่ม   ถงึ   กลบั     ดว้ย 
 

เปฮ  เรอ-อกุ    เปลอ-อิ  แป   ชวง   เลอ คา-ออก 
เกบ็   เอามา        ผล   มะมว่ง   ทีเ่ชงิ     เขา 
 

เปฮ   เรอ-อกุ   เปลอ-อิ   กา-ออก   ชวง  เลอ เลอ-องุ 
เกบ็     เอามา ผล        มะกอก      ที ่    ชายพื้นราบ 
 

เลอ โดฮ     ละ       เมะ       พืน   นึง    เยือม 
บอกกลา่ว   ให ้      เธอ         ที ่    บท     รอ้ง 
 

 

บททาํกบัดกั 
ถา้เหมอืนคาํกล่าว 
ถา้ตวัเราไดม้าจรงิ ๆ 
เราจะไมฟ่นัทอ่นไมเ้บา ๆ มาทาํกบัดกัหนู 
เราจะทาํกบัดกัตอกไวท้ีโ่คนตน้ไม ้
ดกัหนูได ้จะเอาไปใหพ้อ่ตากนิอยา่งเอรด็อรอ่ย 
เราจะทาํกบัดกั ตดิกบัตน้ไมอ้วั 
กบัดกันกขวาตวัผู ้ 
กบัดกัลกูเหยีย่วยาวหน่ึงคบื  
กบัดกัลกูตะพาบมหีางยาวหน่ึงวา 
ถา้ตวัเรามา เราจะเหวีย่งแหหาปลา 
ทอดแห ปลาขาวทีว่งัน้ําปอม 
เราจะทาํทีด่กัปลา ทีท่าํใหไ้ดป้ลามาก ๆ และไดป้ลาตวัใหญ่  
ใหแ้มเ่อาไปแกง ตาํน้ําพรกิปลาคัว่ 
ใหพ้อ่ตาแกลม้เหลา้อยา่งเอรด็อรอ่ย 
เมือ่เสรจ็จากงานไร ่เราจะไปดกัลกูนกเกา้ตวั  
ใหน้้องเขยคนเลก็เล่นตวัใหญ่ ใหน้้องเขยคนกลางเลน่ตวัเลก็ 
ถา้ตวัเรามา 
เราจะแบกปืน สะพายทีไ่หล ่มาอยา่งคลอ่งแคล่ว 
ใชล้กูปืนเหลก็ ยงิใหช้า้งตาย 
ใชล้กูปืนครัง่ ยงิใหห้มปูา่ตาย 
ถา้ตวัเรามา 
เราจะไปเทีย่วยงิกระทงิทีส่นัเขา 
เราจะยงิกระทงิสามตวัทีก่าํลงัอาบโคลน 
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เราจะไปเทีย่วยงิเลยีงผา 
ดกัยงิเลยีงผาทีก่าํลงัเลม็ใบพรกิใหไ้ดเ้จด็ตวั 
ยงิกระทงิแดงใหไ้ดเ้น้ือกลบัมา 
ถา้เรายงิหมปูา่ เราจะตดัเขีย้วหมกูลบัมา 
ถา้เรายงิชา้ง เราจะตดังาชา้งกลบัมา สาํหรบัทาํตุม้หใูหเ้ธอ 
ถา้มาถงึบา้น เราจะแบง่ปนัเน้ือใหก้บัญาต ิๆ ลกูเขย  
แมจ้ะแบง่ไดช้ิน้เลก็ กจ็ะแบง่ใหไ้ดทุ้กบนัไดบา้น 
จะแบง่ขาหน้า เขาสตัว ์ของกระทงิใหเ้ซอมงั 
ถา้พอ่ตาแมย่ายอยากกนิของเปรีย้ว 
เราจะเอามดีพรา้ไปตดักิง่ ลกูมะแขวน่สกุทีห่วัน้ําตก 
เราจะเกบ็ผลมะมว่งทีเ่ชงิเขา 
เกบ็ผลมะกอกทีพ่ืน้ราบ 
บอกกลา่วใหเ้ธอฟงัทีเ่พลงรอ้ง 
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