
สัญญาเลขท่ี RDG57M0015 

 
 
 

 
 

 

รายงานฉบับสมบูรณ์ 
 
 

 

โครงการ 
“ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเต้นร าไทแสก” 

ต าบลท่าเรือ  อ าเภอนาหว้า  จังหวดันครพนม 
 
 

โดย 
นางสาวจวง  ก้อนกั้น และคณะ 

 
 

 

 
สนับสนุนโดย  

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย (สกว.) ฝ่ายวจิัยเพือ่ท้องถิ่น 
 



 
 

บอกเล่าเพือ่ความเข้าใจร่วมกนั 
  
 งานวิจัยเพ่ือท้องถ่ินเป็นกระบวนการท่ีคนในชุมชนได้มาร่วมคิดทบทวนสถานการณ์  ตั้งคาํถาม 
วางแผน หาขอ้มูล ทดลองทาํ วิเคราะห์ สรุปผลการทาํงานและหาคาํตอบเพื่อปรับปรุงงานต่อไป กล่าวคือ 
งานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีเนน้การให ้“คน” ในชุมชนเขา้มาร่วมในกระบวนการวิจยั ตั้งแต่การเร่ิม
คิด การตั้งคาํถาม การวางแผน และคน้หาคาํตอบอยา่งเป็นระบบเป็นรูปธรรม โดยเรียนรู้จากการปฏิบติัการจริง 
(Action Research) อนัทาํใหชุ้มชนไดเ้รียนรู้ สร้างผลงาน มีความเก่งข้ึนในการแกปั้ญหาของตนเอง และสามารถ
ใช้กระบวนการน้ีในการแก้ไขปัญหาอ่ืน ๆ ในทอ้งถ่ิน โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู้อย่างเป็นเหตุเป็นผล 
ดงันั้นจุดเนน้ของงานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ิน จึงอยูท่ี่ “กระบวนการ” มากกว่า “ผลลพัธ์” เพื่อให้ชาวบา้นไดป้ระโยชน์
จากงานวิจยัโดยตรง และใหง้านวิจยัมีส่วนในการแกปั้ญหาของชาวบา้น รวมทั้งเกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนจริงใน
ชุมชน ซ่ึงจะตอ้งอาศยั “เวที” (การประชุม เสวนา พดูคุยถกเถียง) เป็นวิธีการเพื่อใหค้นในชุมชน ทั้งชาวบา้น ครู 
นักพฒันา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ์ ขา้ราชการ หรือกลุ่มคนอ่ืน ๆ เขา้มาร่วมหา ร่วมใช้ “ปัญญา” ใน
กระบวนการวิจยั  
 “กระบวนการวิจัยเพือ่ท้องถิ่น” หมายถึง การทํางานอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม” หรือ “ความ
สงสัย” บางอย่าง ดงันั้นส่ิงสําคญัคือประเด็น “คําถาม” ต้องคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นว่าขอ้สงสัยอยู่
ตรงไหน มีการหา “ข้อมูล” ก่อนทาํ มีการวิเคราะห์ความน่าเช่ือถือของขอ้มูล มีการ “วางแผน” การทาํงานบน
ฐานข้อมูลท่ีมีอยู่ และในระหว่างลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความก้าวหน้า “วิเคราะห์” 
ความสาํเร็จและอุปสรรคอยา่งสมํ่าเสมอ เพื่อ “ถอด” กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนออกมาใหช้ดัเจน ในท่ีสุดกจ็ะ
สามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคาํถามท่ีตั้งไวแ้ลว้อาจจะทาํใหม่ใหดี้ข้ึน ตลอดจนสามารถนาํไปใชเ้ป็นบทเรียน
สําหรับเร่ืองอ่ืน ๆ หรือพื้นท่ีอ่ืน ๆ ต่อไป ซ่ึงทั้งหมดน้ีกระทาํโดย “ผู้ที่สงสัย” ซ่ึงเป็นคนในทอ้งถ่ินนั่นเอง 
ดงันั้นกระบวนการงานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ินจึงเป็นงานวิจยัอีกแบบหน่ึงท่ีไม่ยึดติดกบัระเบียบแบบแผนทางวิชาการ
มากนัก แต่เป็นการสร้างความรู้ในตวัคนทอ้งถ่ิน โดยคนทอ้งถ่ิน เพื่อคนทอ้งถ่ิน โดยมุ่งแกไ้ขปัญหาดว้ยการ
ทดลองทาํจริง และมีการบนัทึกและวิเคราะห์อย่างเป็นระเบียบ การวิจยัแบบน้ีจึงไม่ใช่เคร่ืองมือทางวิชาการ 
ไม่ใช่ของศกัด์ิสิทธ์ิท่ีผกูขาดอยูก่บัครูบาอาจารย ์แต่เป็นเคร่ืองมือธรรมดาท่ีชาวบา้นก็ใชเ้ป็น เป็นประโยชน์ใน
ชีวิตประจาํวนัได ้
 สกว. สาํนกังานภาค ไดใ้ชวิ้ธีการสนบัสนุนงานวจิยัเพ่ือทอ้งถ่ินตามแนวคิดและหลกัการดงักล่าวมาแลว้
ในระยะเวลาหน่ึง พบว่า ชาวบา้นหรือทีมวิจยัส่วนใหญ่สามารถสะทอ้นการดาํเนินงานดว้ยการบอกเล่าไดเ้ป็น
อยา่งดี ในขณะเดียวกนักพ็บวา่ การเขียนรายงานเป็นปัญหาท่ีสร้างความหนกัใจใหแ้ก่นกัวิจยัเป็นอยา่งยิง่ ดงันั้น
ดวัยความตระหนกัถึงสถานการณ์ปัญหาดงักล่าว สกว.สาํนกังานภาค จึงไดป้รับรูปแบบการเขียนรายงานวิจยัให้



 
 

มีความยืดหยุ่น และมีความง่ายต่อการนาํเสนองานออกมาในรูปแบบท่ีนกัวิจยัถนดั โดยไม่ยึดติดในเร่ืองของ
ภาษาและรูปแบบท่ีเป็นวิชาการมากเกินไป ซ่ึงเป้าหมายสาํคญัของรายงานวิจยัยงัคงมุ่งเนน้การนาํเสนอให้เห็น
ภาพของกระบวนการวิจยัมากกว่าผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการวิจยั โดยกลไกสาํคญัท่ีจะช่วยใหน้กัวิจยัมีความสามารถ
เขียนรายงานท่ีนาํเสนอกระบวนการวิจยัไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน คือ ศูนยป์ระสานงานวิจยั (Node) ในพ้ืนท่ี ซ่ึงทาํหนา้ท่ี
เป็นพ่ีเล้ียงโครงการวิจัยมาตั้ งแต่เร่ิมต้นจนกระทั่งจบการทาํงานวิจัย ดังนั้ น Node จะรับรู้พัฒนาการของ
โครงการวิจยัมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะห์เน้ือหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเป็นการทาํงานร่วมกนั
ระหว่าง Node และนกัวิจยั ซ่ึงความร่วมมือดงักล่าวไดน้าํมาซ่ึงการถอดบทเรียนโครงการวิจยัสู่การเขียนมาเป็น
รายงานวิจยัท่ีมีคุณค่าในท่ีสุด 
 อย่างไรก็ตาม รายงานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ินอาจไม่สมบูรณ์แบบดงัเช่นรายงานวิจยัเชิงวิชาการโดยทัว่ไป 
หากแต่ไดค้าํตอบและเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจยั ซ่ึงท่านสามารถเขา้ไปคน้หา ศึกษาและ
เรียนรู้เพ่ิมเติมไดจ้ากพ้ืนท่ี 
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บทคดัย่อ 
 โครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” ตาํบลท่าเรือ  อาํเภอนาหวา้  
จงัหวดันครพนม มีวตัถุประสงค์สําคญั เพื่อรวบรวมองค์ความรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี 
วฒันธรรม ท่ีผ่านคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ และการละเล่นของชาวแสก เพื่อผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถี
ชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินผ่านบทเพลงแสก และเพื่อถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต 
วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผ่านคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่
เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ 
 วิธีการดาํเนินงานวิจยั เป็นไปตามลกัษณะกระบวนการทาํงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน กล่าวคือ มุ่งเนน้
การสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัและการมีส่วนร่วมของชุมชน ผา่นกิจกรรมต่าง ๆ เช่น กิจกรรมเปิดเวที
ช้ีแจงโครงการ กิจกรรมการเก็บรวบรวมขอ้มูลองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม 
ผ่านคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณของชาวแสก  กิจกรรมผลิตส่ือรวมถึงกระบวนการถ่ายทอดความรู้ท่ี
เหมาะสมกบัเด็กและเยาวชน เช่น การฝึกเด็กให้สามารถร้องเพลงได ้การจดักิจกรรมให้เด็กไดเ้รียนรู้ภาษา 
วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก การนาํเสนอและเผยแพร่ส่ือใหค้นในชุมชนและชาวแสกใน
หมู่บา้นอ่ืน การจดัเวทีถอดบทเรียนการทาํโครงการวิจยัร่วมกนั การจดัเวทีคืนขอ้มูลสู่ชุมชน และการพฒันา
ศกัยภาพทีมวิจยั เป็นตน้ 
 ผลจากการดาํเนินงานวิจยัทาํให้เกิดผลผลิตต่าง ๆ ไดแ้ก่  คาํสอน จาํนวน 15 เร่ือง การละเล่น
กลองเลง การละเล่นแสกเตน้สาก คาํกลอน คาํคลอ้งจอง โฉลกหรือเคล็ดหาปลา ทีมวิจยัสามารถแต่งบท
เพลงภาษาแสก ทั้งเพลงสําหรับเด็ก และบทเพลงวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวไทแสก รวมทั้งยงัสามารถ
ถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษาแสก บทเพลงแสก การละเล่นของชาวแสก ตลอดจนคาํสอน คาํกลอน และคาํ
คลอ้งจองสู่กลุ่มเยาวชน  
 ผลลพัธ์จากการดาํเนินงานท่ีสําคญั ได้แก่ การจดัตั้งกลุ่มเยาวชนวง “นกหรูดหรีด” ทีมวิจยั
สามารถเป็นตวัแทนชุมชนในการนาํเสนอ หรือให้ความรู้เก่ียวกบัภาษาและวฒันธรรมของชาวแสกให้กบั
คนภายนอกไดรู้้จกั รวมทั้งชุมชนไดเ้กิดความตระหนกัและเห็นคุณค่า ความสาํคญัของภาษาและภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินของชาวแสก 
 ทั้งน้ีการฟ้ืนฟูภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก จะมัน่คงและยัง่ยืน จาํเป็นตอ้งมีการจดั
กิจกรรมสาํหรับกลุ่มเยาวชนอยา่งต่อเน่ือง และเหมาะสมกบัวยั ทีมวิจยัควรมีการจดักิจกรรมเพ่ือฝึกนกัเขียน
รุ่นใหม่ใหส้ามารถใชร้ะบบเขียนภาษาแสกไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและมัน่ใจ รวมทั้งควรมีเวทีหรือพื้นท่ีในการ
แสดงใหก้ลุ่มเยาวชนไดแ้สดงออกอยา่งต่อเน่ือง 
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บทสรุปโครงการ 
 
บทนํา 

แสก เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุหน่ึงท่ีมีภาษาพูดอยูใ่นตระกูลไท-กะได เดิมชาวแสกมีถ่ินท่ีอยูใ่นเขตเมือง
รอง ซ่ึงข้ึนกบัเมืองเว ้ทางตอนกลางของประเทศเวียดนามและบางส่วนในประเทศจีน สาํหรับในประเทศ
ไทย ชาวแสกอาศยัอยู่ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีอยู่ 4 หมู่บา้น ใน จ.นครพนม คือ บา้นอาจสามารถ 
และบา้นไผ่ลอ้ม อ.เมือง จ.นครพนม ท่ีบา้นบะหวา้ อ.นาหวา้   จ.นครพนม และบา้นดอนสมอ ต.ท่าบ่อ
สงคราม อ.ศรีสงคราม จ.นครพนม ภาษาแสกถูกจดัเป็นหน่ึงในสิบห้ากลุ่มภาษาในภาวะวิกฤตใกลสู้ญ  
เน่ืองจากภาษาแสกนั้นมีใชแ้ต่เฉพาะภาษาพดูเท่านั้น 

การดาํเนินงานฟ้ืนฟูภาษาแสกในรูปแบบงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน เร่ิมตน้ข้ึนตั้งแต่ในปี 2553 ภายใต้
โครงการ “แนวทางการจดัทาํพจนานุกรมภาษาแสกฉบบัชาวบา้นเพ่ือการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูภาษาและภูมิ
ปัญญาแสกบา้นบะหวา้ ต.ท่าเรือ อ.นาหวา้ จ.นครพนม”  ผลจากการดาํเนินงานโครงการดงักล่าว ทาํให้
ระบบเขียนภาษาแสก ดว้ยตวัอกัษรไทย ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการบนัทึกภาษาและองคค์วามรู้ของชาว
แสก ทาํให้ไดผ้ลงานต่าง ๆ มากมาย เช่น หนงัสือหัดอ่านภาษาแสก ซ่ึงทีมวิจยัไดแ้ต่งให้เป็นคาํคลอ้งจอง 
เพื่อให้เด็ก และเยาวชนสามารถท่องจาํไดอ้ย่างง่าย  หนังสือรวบรวมคาํศพัท ์หรือพจนานุกรมภาษาแสก 
ฉบบัชาวบา้น ประกอบดว้ยคาํศพัทเ์รียงลาํดบัตามอกัษร จาํนวน 7,327 คาํ และคาํศพัทห์มวดต่าง ๆ 1,346 คาํ
, หนังสือเร่ืองเล่าภาษาแสก จาํนวน 18 เร่ือง และหนังสือรวบรวมวิถีชีวิตชุมชนชาวแสก จาํนวน 15 เร่ือง 
รวมทั้งยงัสามารถพฒันาตวัอกัษรภาษาแสก (font ภาษาแสก) สาํหรับใชพ้ิมพใ์นคอมพิวเตอร์ไดอี้กดว้ย 

ผลจากการดาํเนินงานโครงการดงักล่าว ทาํให้ทีมวิจยัมองเห็นกลุ่มเด็ก ๆ ท่ีมีความสนใจในการ
เรียนรู้ภาษาแสก และสนใจการร้องเพลงแสก ประกอบกบักลุ่มผูว้ิจยักมี็ความสนใจในการร้องรํา โดยเฉพาะ
การร้องหมอลาํ และมีความพยายามเขียนเน้ือเพลงเป็นภาษาแสก พร้อมกบัฝึกร้อง ซ่ึงสามารถสร้างความ
สนุกสนานได้ จากจุดเร่ิมต้นน้ีจึงทาํให้ทีมวิจัยได้ดาํเนินงานวิจัยเพื่อท้องถ่ิน เพื่อการฟ้ืนฟูภาษาและ
วฒันธรรม ภายใตโ้ครงการ “ฟ้ืนฟภูาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” 

 
โจทย์วจัิย 

ชาวแสกจะมีแนวทางการถ่ายทอดภาษา วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก โดยผา่นส่ือ
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัเดก็และเยาวชนแสกไดอ้ยา่งไร  

(ส่ืออะไร / ประเภทไหนท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้ภาษา วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของเดก็
และเยาวชนแสก (บทเพลงแสก หรือส่ืออ่ืน ๆ) และผา่นกระบวนการถ่ายทอดอยา่งไร?) 
 
 
 



ค 
 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อรวบรวมองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผ่านคาํสั่งสอน คาํ

กลอนโบราณ และการละเล่นของชาวแสก 
2. เพื่อผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินผา่นบทเพลงแสก 
3. เพื่อถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผ่านคาํสั่งสอน คาํ

กลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 

ขอบเขตเนือ้หา 
1. องคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ผ่านคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ 

บทเพลง รวมทั้งการละเล่นของชาวแสก 
2. แนวทางการผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก โดยเฉพาะ

บทเพลงภาษาแสก 
3. กระบวนการถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผ่านคาํสั่ง

สอน คาํกลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ 
 
ขอบเขตพืน้ทีแ่ละกลุ่มเป้าหมาย 
ชุมชนและเยาวชนชาวแสก บ้านบะหวา้ หมู่ 5 และ หมู่ 7 ตาํบลท่าเรือ อาํเภอนาหวา้ จังหวดั

นครพนม 
 
ขอบเขตระยะเวลา 
เดือนตุลาคม 2557 – เดือนธนัวาคม 2561 

 
วธีิการดําเนินงาน 

1. จดัเวทีช้ีแจงการทาํงานวิจยัในหมู่บา้น  
2. เกบ็ขอ้มูลเร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผา่นคาํสัง่สอน คาํกลอนโบราณ 

และการละเล่นของชาวแสก 
- วางแผนการเกบ็ขอ้มูล โดยทีมวิจยัร่วมกบัเดก็และเยาวชน วางแผนการเกบ็ขอ้มูลร่วมกนั 

เช่น เกบ็ขอ้มูลเร่ืองอะไร เกบ็ขอ้มูลกบัใคร เกบ็ขอ้มูลอยา่งไร 
- เกบ็ขอ้มูล โดยทีมวจิยัร่วมกบัเดก็และเยาวชน สอบถามขอ้มูล ความรู้จากผูสู้งอาย ุหรือ

ผูเ้ช่ียวชาญในดา้นต่าง ๆ  



ง 
 

- ทีมวิจยัสรุปและตรวจทานความถูกตอ้งของขอ้มูล ร่วมกบัผูใ้หข้อ้มูล 
3. ทีมวิจัยร่วมกันวางแผน ออกแบบ เน้ือหา และส่ือ รวมถึงกระบวนการถ่ายทอดความรู้ท่ี

เหมาะสมกบัเด็กและเยาวชน (คดัเลือกประเด็น / เน้ือหา และรูปแบบของส่ือท่ีจะผลิต รวมถึงกระบวนการ
ถ่ายทอดความรู้) 

4. ทีมวิจยัร่วมกันนาํเน้ือหา หรือขอ้มูลท่ีได้จากการเก็บขอ้มูล มาผลิตเป็นส่ือในรูปแบบต่างๆ 
พร้อมกบัตรวจสอบความถูกตอ้ง 

5. ทีมวิจยันาํส่ือท่ีผลิตไดม้าถ่ายทอดให้แก่เด็กและเยาวชน เช่น ฝึกเด็กให้สามารถร้องเพลงได ้จดั
กิจกรรมใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้ภาษา วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก เป็นตน้ 

6. ทีมวิจยัไปนาํเสนอและเผยแพร่ส่ือใหค้นในชุมชนและชาวแสกในหมู่บา้นอ่ืน (บา้นดอนสมอ อ.
ศรีสงคราม จ.นครพนม) 

7. จดัเวทีถอดบทเรียนการทาํโครงการวิจยัร่วมกนั (สรุป วิเคราะห์ ประเมินผล และถอดบทเรียน
จากการทาํงานร่วมกนั) 

8. จดัเวทีคืนขอ้มูลสู่ชุมชนเพื่อเป็นการสรุปกิจกรรมและนาํเสนอผลการดาํเนินงานใหชุ้มชนได้
รับทราบตลอดจนเป็นขอ้มูลเน้ือหาสาํหรับจดัทาํรายงานฉบบัสมบูรณ์ 

9. พฒันาศกัยภาพทีมวิจยัโดยการเขา้ร่วมกิจกรรมหรือเวทีนาํเสนอผลการดาํเนินงานท่ีทางสกว.
หรือทางศูนยป์ระสานงานฯจดัข้ึน 

10. ประชุมทีมวิจยัประจาํเดือน 
11. จดัทาํรายงานความกา้วหนา้และรายงานฉบบัสมบูรณ์ 

 
ผลการดําเนินงาน 

การดาํเนินงานโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” ท่ีผ่านมา ทีมวิจยั
สามารถเก็บรวบรวมขอ้มูล องคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ผา่นคาํสั่งสอน คาํ
กลอนโบราณ บทเพลงและการละเล่นของชาวแสก และไดก่้อตั้งกลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีดข้ึน ตลอดจนทาํ
ส่ือเพื่อการเผยแพร่ภาษาและวฒันธรรมแสก ไดผ้ลการดาํเนินงาน ดงัน้ี 

1) องคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ทีมวิจยัไดเ้ก็บรวบรวมคาํสอนของชาวไทแสก ท่ีสืบทอดกนัมา
ตั้งแต่โบราณ  จาํนวน 15 เร่ือง เช่น เร่ือง เป็ดอาบนํ้าในนา ท่ีสอนว่า คนเราเกิดมาต้องใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติ    
แล้วก็ต้องปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและต้องดูแลธรรมชาติให้ดี ถ้าบุคคลใดอยู่ผิด
ธรรมชาติ    แสดงว่าบุคคลนั้นมีปญหาในชีวิต    เหมือนคําว่าเป็ดอาบนํ้าในนามันเป็นธรรมชาติของเป็ด 
หรือ เร่ืองแม่มด  แม่หมอเดินเอาหลังไปก่อน ท่ีสอนให้คนมีความอดทน เร่ือง ตุ่นขุดมัน ที่สอนให้มีความ
ขยันหม่ันเพียร เอาตัวรอดด้วยสติปญญา เป็นตน้ นอกจากนี้ยังมีเร่ืองราวเก่ียวกบัโฉลกหรือเคลด็หาปลา 

2) การละเล่นของชาวไทแสก ไดแ้ก่ การละเล่นกลองเลง และการละเล่นแสกเตน้สาก  
3) คาํกลอน คาํคลอ้งจอง ไดแ้ก่ คาํคลอ้งจองวิถีชีวิต คาํคลอ้งจองอะไรเอ่ย  



จ 
 

4) การแต่งบทเพลงภาษาแสก แบ่งออกเป็น เพลงสาํหรับเด็ก จาํนวน 5 เพลง เช่น เพลงนฅ็อกหรู๋ด
หร๋ีด เพลงดฦางเหวี๋ยง  และบทเพลงวิถีชีวิต วัฒนธรรมไทแสก จํานวน 20 เพลง เช่น เพลง ฮฅับไรบึ๋นหวึ่นแลง 
เพลงฮฅับอ๋วยพ๊อนฮึฦนร๊านมอ เพลงแรตร๋องเล๊ง เพลงฮฅับเตฦยซ๊ัวมูไปตร๋ัมน๊า 

นอกจากนี้ทีมวิจัยยงัได้มีการผลิตส่ือหนังสือนิทานเล่มยักษ์ภาษาแสก จํานวน 4 เล่ม และสารคดีชาว
แสก ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต ภาษาและวัฒนธรรมของชาวแสก รวมทั้งการฟ้นฟูภาษา
และภูมิปญญาท้องถ่ินของชาวแสก บ้านบะหว้า  

5) ทีมวิจยัไดถ่้ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต ผ่านการร้อง เล่น เตน้รําไทแสก  ไดแ้ก่ การ
ถ่ายทอดภาษาแสก จากทีมวิจยัสู่กลุ่มเยาวชน การถ่ายทอดบทเพลงแสก โดยถ่ายทอดจากทีมวิจยัสู่กลุ่ม
เยาวชน และคนในชุมชนทัว่ไป และการถ่ายทอดการละเล่นชาวแสก โดยถ่ายทอดจากทีมวิจยั กลุ่มผูอ้าวุโส 
สู่กลุ่มเยาวชน ให้สามารถปฏิบติัได ้เช่น การเล่นแสกเตน้สาก และการถ่ายทอดคาํสอน คาํกลอน และคาํ
คลอ้งจอง โดยไดมี้การถ่ายทอดจากปราชญ ์ผูสู้งอาย ุสู่ทีมวิจยั  

 
ผลลพัธ์ (outcome) ท่ีเกิดจากการดาํเนินงาน มีดงัน้ี 
1) ไดจ้ดัตั้งกลุ่มเยาวชน วง “นกหรูดหรีด” ซ่ึงเป็นตวัแทนเยาวชนท่ีสามารถเป็นผูถ่้ายทอดภาษา 

ผา่นบทเพลงภาษาแสก และการละเล่นแสกเตน้สาก ซ่ึงมีโอกาสไดไ้ปแสดงตามงานเทศกาล หรืองานตาม
สถานท่ีต่าง ๆ ทั้งในระดบัชุมชน อาํเภอ และจงัหวดั จนกลายเป็นท่ีรู้จกัอย่างกวา้งขวาง ทาํให้เด็กกลุ่มน้ีมี
ความสามารถ กลา้พูด และกลา้แสดงออก ไม่อายท่ีจะพูดภาษาแสก และภูมิใจในความเป็นคนแสก รวมทั้ง
ยงัไดเ้ป็นตวัแทนในงานแสดง หรือเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนอีกดว้ย 

2) ทีมวิจยัชาวแสก สามารถสร้างกระบวนการถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรม และ
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยผา่นคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ เพลง และการละเล่นของชาวแสกสู่กลุ่มเยาวชนและ
ชาวแสกหมู่บ้านอ่ืนท่ีสนใจ ดังจะเห็นได้ว่า เยาวชนแสก สามารถร้องเพลงแสก และสามารถแสดง
การละเล่นแสกเตน้สากได ้รวมทั้งยงัสามารถแสดงตามงานต่าง ๆ จนเป็นท่ีรู้จกั 

3) ทีมวิจยัสามารถเป็นบุคคลท่ีมีความสามารถในการผลิตส่ือ โดยเฉพาะการแต่งเพลงภาษาแสก 
ท่ีแสดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์ วิถีชีวิต ประเพณี และวฒันธรรมของตนเอง ซ่ึงเป็นท่ีช่ืนชอบของชาวแสก 
รวมทั้งบุคคลทัว่ไปท่ีไดย้นิไดฟั้ง 

4) ทีมวิจยัสามารถเป็นตวัแทนชุมชนในการนาํเสนอ หรือใหค้วามรู้เก่ียวกบัภาษาและวฒันธรรม
ของชาวแสก ให้กบัคนภายนอกไดรู้้จกั โดยเฉพาะกลุ่มนกัศึกษา อาจารยจ์ากสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ เขา้มา
ศึกษาภาษาและวฒันธรรมของชาวแสกอยา่งต่อเน่ือง 

5) การดาํเนินงานโครงการน้ี สามารถสร้างความตระหนกัและทาํใหช้าวแสกรวมทั้งกลุ่มเยาวชน
ชาวแสกไดเ้ห็นคุณค่า ความสาํคญัของภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก ดงัจะเห็นไดจ้ากการเขา้มามี
ส่วนในกิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่มเยาวชน รวมทั้งชุมชนยงัใหก้ารตอบรับและมีความเขา้ใจในการทาํงานฟ้ืนฟู
ภาษาแสกมากยิง่ข้ึน 
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6) ชุมชนชาวแสก ในหมู่บา้นอ่ืนไดใ้หค้วามสนใจในการฟ้ืนฟูภาษาและวฒันธรรมของชาวแสก 
ดงัจะเห็นไดจ้ากชาวแสกบา้นดอนสมอ มีความสนใจในการทาํงานฟ้ืนฟูภาษาเหมือนกบัชาวแสกบา้นบะ
หวา้ 

7) ทีมวิจยัไดมี้โอกาสเขา้ร่วมเป็นสมาชิกเครือข่ายชนเผา่พื้นเมืองแห่งประเทศไทย ทาํใหมี้โอกาส
ไดเ้รียนรู้และพฒันาศกัยภาพของตนเอง รวมทั้งยงัเป็นการเผยแพร่ความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุแสกใหค้นอ่ืน ๆ 
หรือคนภายนอกไดรั้บรู้อีกดว้ย 

 
วเิคราะห์ผลการวจัิย 

จากการดาํเนินงานวิจยัตามโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” สามารถ
บรรลุวตัถุประสงคไ์ด ้3 ประการ สรุปไดด้งัน้ี 

1) ไดร้วบรวมองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ผ่านคาํสั่งสอน คาํ
กลอนโบราณ เพลงแสก และการละเล่นพื้นบา้นของชาวแสก กล่าวคือ ทีมวิจยัสามารถเก็บรวบรวมองค์
ความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่  

1.1)  คาํสอน จาํนวน 15 เร่ือง ซ่ึงเป็นคาํสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประพฤติ ปฏิบติัตวัใหเ้ป็นคน
ดี อยูใ่นศีลธรรม ขยนัทาํมาหากิน โดยมีการเปรียบเทียบกบัธรรมชาติหรือสตัวต่์าง ๆ 

1.2) โฉลกหรือเคลด็หาปลาของชาวไทแสก ซ่ึงเป็นความเช่ือท่ีมีการบอกกล่าว เล่าขาน และ
ถือปฏิบติักนัตั้งแต่โบราณ ปัจจุบนัผูรู้้คาํสอน และเคล็ดหาปลา มีแต่เฉพาะผูสู้งอายุ หรือ คนเฒ่าคนแก่
เท่านั้น  

1.3) การละเล่นแห่กลองเลงของชาวไทแสก ถือเป็นการละเล่นพื้นบา้น ส่วนใหญ่มกัเล่นใน
งานบุญ หรืองานเทศกาลต่าง ๆ ใชอุ้ปกรณ์หลายประเภท ส่วนใหญ่เป็นอุปกรณ์ให้จงัหวะ ไดแ้ก่ กลองตุม้ 
กลองก่ิง กลองยาว ฉ่ิง ฉาบ แคน ซ่ึงเป็นท่ีช่ืนชอบและสนุกสนานของชาวไทแสก เน่ืองจากมีจงัหวะท่ี
สนุกสนาน คร้ืนเครง  

1.4) การละเล่นแสกเตน้สาก ถือเป็นการละเล่นอนัเป็นเอกลกัษณ์ท่ีมีมาแต่ดั้งเดิม ในอดีตจะ
มีการเตน้สากปีละคร้ังในวนัสังเวยผีเท่านั้น ปัจจุบนัไดมี้การปรับประยุกตเ์พื่อให้เหมาะกบัยุคในปัจจุบนั 
เช่น การละเล่นในงานบุญ งานประเพณี หรืองานเทศกาลต่าง ๆ ของชาวไทแสก รวมทั้งท่ารํา ไดมี้การ
ประยุกต์ให้เด็ก ๆ สามารถรําได ้ประกอบกบัการนาํเคร่ืองดนตรีจากการละเล่นกลองเลงมาประยุกต์ใช้
เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานมากยิง่ข้ึน  

1.5) คาํคลอ้งจองอะไรเอ่ย เป็นการคิดคาํทายของคนสมยัก่อน ท่ีเป็นคาํคลอ้งจอง จาํง่าย ข้ึน
ใจ พร้อมกบัยงัทาํให้ผูเ้ล่นเกิดความสนุกสนาน โดยความหมายแต่ละประโยคจะเป็นส่ิงของเคร่ืองใช ้หรือ
เป็นส่ิงท่ีใกลต้วัท่ีเห็นเป็นประจาํ แต่ปัจจุบนัคาํคลอ้งจองเหล่าน้ีไม่ไดถู้กถ่ายทอดมายงัรุ่นเด็ก ๆ ทาํให้ท่อง
คาํเหล่าน้ีไม่ได ้แต่เน่ืองจากการทาํงานวิจยัไดมี้กระบวนการให้กลุ่มเด็กและเยาวชนมีส่วนร่วมในการเก็บ
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ขอ้มูล จึงทาํใหเ้ด็ก ๆ สามารถฝึกท่อง ไดติ้ดปาก พร้อมกบัคิดท่าทางประกอบดว้ยตนเอง ซ่ึงจะทาํใหเ้ด็ก ๆ 
จาํคาํเหล่าน้ีไดง่้ายมากยิง่ข้ึน พร้อมกบัสร้างความสนุกสนานร่วมกนั 

ผลจากการรวบรวมองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ผ่านคาํสั่ง
สอน คาํกลอนโบราณ เพลงแสก และการละเล่นพื้นบา้นของชาวแสก ไดแ้สดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์ของชาว
แสก รวมทั้งคุณค่าของคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ และการละเล่นพื้นบา้นของชาวแสก ซ่ึงคนในปัจจุบนั
แทบจะไม่เคยไดย้นิกนัแลว้  

2) ไดผ้ลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินผา่นบทเพลงแสก ซ่ึงแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ บทเพลงสําหรับเด็ก และบทเพลงวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวไทแสก สามารถ
พิจารณาตามกรอบแนวคิดวิเคราะห์ของส่ือ ไดด้งัน้ี 

 2.1)  บทเพลงสําหรับเด็ก ประกอบดว้ย  5 เพลง ไดแ้ก่ เพลงนกกระจิบ (นฅ็อกหรู๋ดหร๋ีด), เพลง
เห็ดฟาง (ดฦางเหวี๋ยง), เพลงปลาไข่ (ปร๋าเติฦรง), เพลงเป็ดก้าบ (ป๊ดกฦาบ) และเพลงไก่โต้ง ไกโอก  

  ผู้ผลิตส่ือ คือ ทีมวิจัยแสก มีเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องกับธรรมชาติ มีเนื้อร้องไม่ยาว มีเนื้อร้องท่ี
คล้องจอง มีทํานองที่สนุกสนาน ทําให้เด็ก ๆ สามารถจําขึ้นใจ และร้องได้ติดปากเป็นที่สนุกสนาน โดยมี
การถ่ายทอดจากทีมวิจัยสู่กลุ่มเยาวชน พร้อมกับคิดท่าทางประกอบ  

 2.2)  บทเพลงวิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวไทแสก  เป็นเพลงที่ทีมวิจัยร่วมกันแต่งขึ้น เพื่อ
แสดงให้เห็นวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีของชาวแสก บางเพลงจะสอดแทรกมุขตลก ขําขันเพื่อสร้างความ
สนุกสนานให้กับผู้ฟงด้วย โดยแต่ละเพลงมีหลายทํานอง เช่น ทํานองหมอลํา ทํานองเพลงเต้ย หรือเป็นการ
นําทํานองเพลงลูกทุ่งที่คุ้นหูมาใส่เนื้อร้องภาษาแสก ประกอบไปด้วย 20 เพลง เนื้อหาเพลงแบ่งออกเป็น 3 
ประเภท ได้แก่ เพลงที่ใช้ในงานเทศกาล หรืองานบุญของชาวไทแสก เพลงท่ีแสดงให้เห็นวิถีชีวิตของชาว
แสก และเพลงท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรักของคนหนุ่มสาว ส่วนใหญ่จะมีการร้องเพลงในงานบุญ หรือตามงาน
เทศกาลต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น หรือมีการจดักิจกรรมข้ึนในหมู่บา้น รวมทั้งในโอกาสท่ีชาวแสกบา้นบะ
หวา้ มีแขกต่างถ่ินมาเยี่ยมเยียน ก็จะใชบ้ทเพลงเหล่าน้ีสร้างความสนุกสนานให้กบัคนในชุมชน และแขกผู ้
มาเยอืน 

 นอกจากน้ีทีมวิจยัยงัไดผ้ลิตส่ือหนงัสือนิทานเล่มยกัษ ์ใหเ้ดก็สามารถฝึกอ่านภาษาแสก และได้
ผลิตส่ือสารคดีชาวแสก แสดงใหเ้ห็นถึงประวติัศาสตร์ ความเป็นมาของชาวแสก สถานการณ์ทางภาษาของ
ชาวแสก ตลอดจนการดาํเนินงานฟ้ืนฟภูาษาของชาวแสกท่ีผา่นมา ผา่นช่องทางในการเผยแพร่ทางเคร่ืองเล่น
ดีวีดี และเผยแพร่ผา่นส่ือออนไลน์ 

3) ไดถ่้ายทอดและเผยแพร่ภาษา วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสกสู่เยาวชนและชาว
แสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ ซ่ึงมีลกัษณะการสืบทอดท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิด “3 เส้นทางของการสืบทอด” ทั้ง 3 
รูปแบบ (กาญจนา แกว้เทพ, 2549 : 10 – 43) ดงัน้ี 

3.1)  การสืบทอดแบบตายายสอนลูกหลาน สอดคลอ้งกบัการถ่ายทอดการอ่าน เขียนภาษา
แสก ท่ีทีมวิจยัได้สอนให้กับกลุ่มเด็กและเยาวชน กล่าวคือ ได้มีการสอนในลกัษณะการอธิบาย มีแผน



ซ 
 

ภาพอกัษรเป็นส่ือในการสอน พร้อมกบัการใหฝึ้กอ่านออกเสียง และฝึกเขียนคาํศพัทท่ี์ถูกตอ้ง ทาํใหเ้ดก็และ
เยาวชนมีความเขา้ใจและสามารถอ่าน เขียนภาษาแสก ดว้ยตวัอกัษรไทยไดเ้บ้ืองตน้  

3.2) การสืบทอดแบบตายายพาทาํเลย เช่น การสืบทอดการละเล่นแสกเตน้สาก ท่ีทีมวิจยัได้
สอนใหเ้ดก็ ๆ สามารถรําแสกเตน้สากได ้ซ่ึงเด็ก ๆ ไดใ้หค้วามสนใจเป็นอยา่งมาก ดงัคาํบอกเล่าของทีมวิจยั
ว่า “เดก็ ๆ เป็นคนชวนและไปหาไม้ไผ่มาตัดเอง พอเดก็ ๆ กลบัจากโรงเรียนกจ็ะมารวมกลุ่มกันมาเล่นแสก
เต้นสากกัน”  ซ่ึงสร้างความสนุกสนาน และสร้างความประทบัใจใหก้บัทีมวิจยัเป็นอยา่งมาก 

3.3) การสืบทอดแบบหลานถามตายาย เกิดข้ึนในลักษณะท่ีเด็ก ๆ ได้มีส่วนร่วมและมี
บทบาทในการเกบ็ขอ้มูลทางภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจากปราชญ ์ผูรู้้ หรือผูอ้าวโุส โดยเฉพาะในเร่ืองการ
เล่นกลองเลง คาํคลอ้งจองอะไรเอ๋ย ซ่ึงทาํใหเ้ดก็ ๆ ไดเ้รียนรู้ภาษาและภูมิปัญญาของชาวแสกอีกดว้ย 

อาจกล่าวสรุปไดว้า่ การดาํเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” 
ไดท้าํให้นกัวิจยัทอ้งถ่ินมีองคค์วามรู้เก่ียวกบัภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสกเพ่ิมมากข้ึน รวมทั้ง
สามารถถ่ายทอดความรู้ดา้นภาษาและวฒันธรรมสู่กลุ่มเยาวชน ผา่นรูปแบบต่าง ๆ เช่น การให้กลุ่มเยาวชน
ไดร้้องเพลงแสก ไดท้ดลองเล่นแสกเตน้สาก รวมทั้งใหก้ลุ่มเยาวชนไดมี้บทบาทในการเป็นผูเ้ก็บขอ้มูลดา้น
ต่าง ๆ ซ่ึงกระบวนการเหล่าน้ีสามารถทาํให้เด็กมีความสนใจ เกิดความสนุกสนาน และมีความรักและ
ภาคภูมิใจในภาษาและวฒันธรรมของตนเองมากยิ่งข้ึน นอกจากน้ียงัได้มีการเผยแพร่ผลงานผ่านส่ือ
สาธารณะต่าง ๆ ทั้งการออกแสดงตามงานเทศกาลในโอกาสต่าง ๆ และการเผยแพร่สารคดีผา่นส่ือออนไลน์ 
ซ่ึงทาํใหช้าวแสก บา้นบะหวา้กลายเป็นท่ีรู้จกัของคนในวงกวา้งมากข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 

1) ภายหลงัจากเสร็จส้ินโครงการแลว้ ทีมวิจยัควรมีการจดักิจกรรมสําหรับกลุ่มเยาวชนอย่าง
ต่อเน่ือง และเหมาะสมกับวยัของกลุ่มเยาวชน กล่าวคือ กลุ่มนกหรูดหรีด ได้รวมกลุ่มกันตั้ งแต่อยู่ใน
ระดบัประถม ปัจจุบนัไดเ้ติบโตเขา้สู่วยัรุ่น จึงควรจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเด็กในระดบัมธัยม รวมทั้งควร
คน้หากลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีดรุ่นท่ี 2 เพื่อท่ีจะทาํให้การถ่ายทอดภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก
ไม่ขาดความต่อเน่ือง 

2) ทีมวิจยัควรมีการจดักิจกรรม ฝึกให้คนรุ่นใหม่สามารถใชร้ะบบเขียนภาษาแสก ตวัอกัษรไทย 
ไดอ้ย่างแม่นยาํและมัน่ใจเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงจะช่วยให้สามารถบนัทึกภาษาและองคค์วามรู้ทอ้งถ่ินไดเ้พิ่มมาก
ข้ึน 

3) ควรมีพื้นท่ีและโอกาสในการแสดงออก หรือเวทีการแสดงออกของกลุ่มเยาวชน ซ่ึงจะทาํให้
เดก็เยาวชนมีความกลา้แสดงออก และมีความรู้สึกภาคภูมิใจในความเป็นคนแสกอยา่งต่อเน่ือง 
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บทที ่1 
บทนํา 

 
1. หลกัการและเหตุผล 

แสก เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุหน่ึงท่ีมีภาษาพูดอยูใ่นตระกูลไท-กะได เดิมชาวแสกมีถ่ินท่ีอยู่ในเขตเมือง
รอง ซ่ึงข้ึนกบัเมืองเว ้ทางตอนกลางของประเทศเวียดนามและบางส่วนในประเทศจีน สําหรับในประเทศ
ไทย ชาวแสกอาศยัอยู่ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีอยู่ 4 หมู่บา้น ใน จ.นครพนม คือ บา้นอาจสามารถ 
และบา้นไผ่ลอ้ม อ.เมือง จ.นครพนม ท่ีบา้นบะหวา้ อ.นาหวา้   จ.นครพนม และบา้นดอนสมอ ต.ท่าบ่อ
สงคราม อ.ศรีสงคราม จ.นครพนม มีจาํนวนประชากรชาวแสกทั้ง 4 หมู่บา้น ประมาณ 3,500 คน เฉพาะ
บา้นบะหวา้ซ่ึงปัจจุบนัถือเป็นหมู่บา้นหลกัของชาวแสก1 มีจาํนวนประชากรแสก จาํนวนประมาณ 2,000 คน 
(สุวิไล เปรมศรีรัตน์ และคณะ, 2547)2 

ปัจจุบนัภาษาแสกถูกจดัเป็นหน่ึงในสิบหา้กลุ่มภาษาในภาวะวิกฤตใกลสู้ญ (สุวิไล เปรมศรีรัตน์และ
คณะ : 2547) เน่ืองจากภาษาแสกนั้นมีใชแ้ต่เฉพาะภาษาพูดเท่านั้น ไม่มีภาษาเขียน ชาวแสกกงัวลว่าภาษา
ของตนจะสูญหายไป เน่ืองจากภาษาและวฒันธรรมสมยัใหม่ไดเ้ขา้มามีอิทธิพลต่อชีวิตประจาํวนัของชาว
แสกในทุกๆ ดา้นอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้ถึงแมใ้นหมู่บา้นจะยงัพบว่ามีการใชภ้าษาแสกอยู่ในชุมชน ทั้งใน
กลุ่มผูอ้าวโุส กลุ่มวยัทาํงาน และกลุ่มเดก็และเยาวชน แต่ในกลุ่มเดก็และเยาวชนนั้นสามารถฟังภาษาแสกได ้
แต่พดูภาษาแสกนอ้ยลง รวมทั้งยงัออกเสียงผดิเพี้ยน ผดิความหมายไป ทาํใหมี้การส่ือสารท่ีไม่ถูกตอ้ง 

ในปี 2553 ชาวแสกบา้นบะหวา้ไดท้าํโครงการวิจยั “แนวทางการจดัทาํพจนานุกรมภาษาแสกฉบบั
ชาวบา้นเพื่อการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูภาษาและภูมิปัญญาแสกบา้นบะหวา้ ต.ท่าเรือ อ.นาหวา้ จ.นครพนม” โดย
มีวตัถุประสงคส์าํคญัเพื่อศึกษาแนวทางการจดัทาํพจนานุกรมภาษาแสก ฉบบัชาวบา้น เพื่อการอนุรักษแ์ละ
ฟ้ืนฟูภาษาและภูมิปัญญาแสก บา้นบะหวา้ จากการดาํเนินงานวิจยั ทาํให้เกิดผลผลิตต่าง ๆ ไดแ้ก่ ระบบ
ตวัเขียนภาษาแสก ซ่ึงถือเป็นเคร่ืองมือในการบนัทึกภาษาและองคค์วามรู้ของชาวแสก พยญัชนะตน้  27 ตวั, 
สระ 27 ตวั, ตวัสะกด 8 ตวั, ตวัควบกลํ้า 7 ตวั และวรรณยกุต ์6 รูป 7 เสียง, เกิดการพฒันาตวัอกัษรภาษาแสก 
(font ภาษาแสก) สําหรับใชพ้ิมพใ์นคอมพิวเตอร์,  หนังสือหัดอ่านภาษาแสก ซ่ึงทีมวิจยัไดแ้ต่งให้เป็นคาํ
คลอ้งจอง เพื่อให้เด็ก และเยาวชนสามารถท่องจาํไดอ้ย่างง่าย เช่น ก กูก หล้ีบเก๋า  กฺ เกฺา ปรอกเอ๋ง เป็นตน้ 

                                                            
1 บา้นบะหวา้ถือวา่เป็นหมู่บา้นหลกัของชาวแสก เน่ืองจากยงัคงพบการใชภ้าษาแสกอยูใ่นชุมชน ประชากรในหมู่บา้นเป็น
ชาวแสก 100% อีกทั้งยงัคงมีประเพณีและพิธีกรรมของชาวแสกในหมู่บา้นน้ี สาํหรับอีก 3 หมู่บา้น จะมีการใชภ้าษาแสกใน
กลุ่มผูอ้าวุโสเท่านั้น ชาวแสกในหมู่บา้นจะอยู่ร่วมกบัคนกลุ่มอ่ืน โดยเฉพาะคนเช้ือสายลาวอีสาน ทาํให้ประเพณีและ
พิธีกรรมกลายเป็นประเพณีและพิธีกรรมแบบลาวอีสานไปแลว้ทั้งส้ิน 
2 สุวิไล เปรมศรีรัตน์ และคณะ. (2547). แผนท่ีภาษาของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่าง ๆ ในประเทศไทย. กรุงเทพ ฯ. สํานักงาน
คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ. 
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หนังสือรวบรวมคาํศพัท์ หรือพจนานุกรมภาษาแสก ฉบบัชาวบา้น ประกอบดว้ยคาํศพัท์เรียงลาํดบัตาม
อกัษร จาํนวน 7,327 คาํ และคาํศพัทห์มวดต่าง ๆ 1,346 คาํ, หนงัสือเร่ืองเล่าภาษาแสก จาํนวน 18 เร่ือง และ
หนงัสือรวบรวมวิถีชีวิตชุมชนชาวแสก จาํนวน 15 เร่ือง 

จากการดาํเนินงานในโครงการวิจยัดงักล่าว ไดเ้กิดผลลพัธ์และผลกระทบต่อชุมชนในหลายดา้น 
เช่น ทาํใหที้มวิจยัไดค้วามรู้ใหม่ กล่าวคือ คาํศพัทบ์างคาํไดลื้มไปแลว้ แต่เม่ือไดพ้ดูคุยกบัคนในชุมชน หรือ
ผูสู้งอายุ ทาํให้ได้ยินคาํศพัท์เก่า ๆ ทาํให้ตอ้งมีการจดบนัทึก หรือรวบรวมไว ้นอกจากน้ียงัถือเป็นการ
กระตุน้ให้กลุ่มเด็กและเยาวชนหันมาสนใจภาษาแสกมากข้ึน กล่าวคือ ในการทาํงานวิจยั เม่ือทีมวิจยัตอ้ง
ผลิตส่ือต่าง ๆ ก็จะชวนเด็ก และเยาวชน เขา้มาร่วมกิจกรรมด้วย เช่น การเขียนภาษาแสก การวาดภาพ 
ระบายสีประกอบหนงัสือเร่ืองเล่า การพิมพค์าํศพัทภ์าษาแสกดว้ยคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ รวมไปถึงการขยาย
ผลดว้ยการทดลองเขียนและร้องเพลงหมอลาํเป็นภาษาแสก ซ่ึงทาํใหค้นท่ีไดฟั้งมีความสนใจ ไดร้้อง และรํา
แสกไปดว้ย เกิดความสนุกสนาน นอกจากน้ีทีมวิจยัชาวแสก ยงัไดน้าํการร้องเพลงหมอลาํแสก ไปแสดงใน
ท่ีต่าง ๆ เช่น งานมหกรรม “ชาติพนัธ์ุและชนเผา่พื้นเมืองแห่งประเทศไทย” อีกดว้ย ทาํใหช้าวแสกเกิดความ
ภาคภูมิใจในภาษาและวฒันธรรมของตนเอง 

จากการดาํเนินงานวิจยัในโครงการท่ีผ่านมา ทีมวิจยัไดพ้ยายามถ่ายทอดภาษาแสก ผ่านส่ือนิทาน 
เร่ืองเล่า ให้แก่กลุ่มเด็กและเยาวชน แต่มีส่ือประเภทหน่ึงท่ีทาํให้กลุ่มเด็กและเยาวชนชอบ และเกิดความ
สนใจคือ การร้องเพลงแสก เพราะเป็นส่ือท่ีทาํให้ชาวแสกไดมี้ส่วนร่วมในการร้อง และรํา สร้างความสุข 
และความสนุกสนานให้กับคนในชุมชน ทาํให้เด็กและเยาวชนสามารถร้องตามได้ จดจาํได้ง่าย กล้า
แสดงออก และมีความสุขในการเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดความรักและความภาคภูมิใจในภาษาและวฒันธรรม
ของตนเอง 

แต่อย่างไรก็ตาม  ปัจจุบันการร้องเพลงภาษาแสก  ไม่มีผู ้สืบทอดแล้ว  จนกระทั่งมีการทํา
โครงการวิจยัเพื่อการฟ้ืนฟูภาษาและวฒันธรรมของชาวแสก ทาํให้ทีมวิจยัไดพ้ยายามร้ือฟ้ืนและบนัทึกบท
เพลง และบทกลอนโบราณของชาวแสกไว ้สะทอ้นไดจ้ากคาํกล่าวของทีมวิจยัคนหน่ึงวา่ 

“ทีมวิจัยมีความสุขเม่ือได้เขียนภาษาแสกและร้องเพลงหมอลาํเป็นภาษาแสก คนท่ีได้ฟังกหั็วเราะ 
ชอบใจ แต่ก่อนนี้มีหมอลาํแต่มันนานมาแล้ว มันตายไปพร้อมคุณปู่คาํสุข ก้อนกั้น ซ่ึงเป็นคนในหมู่ บ้าน
เพียงคนเดียวท่ีร้องหมอลาํภาษาแสกได้ นานๆจะมีคนมาขอให้คุณปู่ลาํให้ฟัง แต่พอคุณปู่เสีย กไ็ม่มีใครลาํ
อีกเลย แต่ก็พยายามนึกทบทวนอยู่นาน จาํได้คนละท่อนก็ช่วยกันประติดประต่อ”  (สุจิตรา  นาโควงศ์, 
2556) 

อาจกล่าวสรุปไดว้่า ผลจากการดาํเนินงานโครงการวิจยัท่ีผ่านมา ทาํให้ทีมวิจยัพบว่า การร้อง รํา 
เพลงภาษาแสก ถือเป็นเคร่ืองมือ หรือส่ือท่ีสาํคญัประเภทหน่ึงท่ีสามารถทาํให้กลุ่มเด็ก หรือเยาวชนหันมา
สนใจพูดภาษาแสกมากข้ึน ประกอบกบับทเพลง และบทกลอนโบราณของชาวแสก ไดสู้ญหายไปแลว้ ทีม
วิจยัจึงมีความพยายามท่ีจะร้ือฟ้ืนบทเพลง และบทกลอนโบราณท่ีสะทอ้นให้เห็นโลกทศัน์ และภูมิปัญญา
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ของชาวแสกให้กลบัมาใหม่อีกคร้ัง ในขณะเดียวกนัทีมวิจยัยงัตอ้งรวบรวมองคค์วามรู้และภูมิปัญญาของ
ชาวแสก เพื่อนาํมาผลิตเป็นส่ือในรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัการเรียนรู้สาํหรับเดก็และเยาวชนอีกดว้ย 

ดงันั้นทีมวิจยัจึงขอเสนอโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” เพื่อเป็นการ
รวบรวมองค์ความรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผ่านคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ 
และการละเล่นของชาวแสก โดยผา่นส่ือ “การร้อง เล่น เตน้รําไทแสก” ทาํให้เกิดการถ่ายทอดและเผยแพร่
องค์ความรู้เหล่าน้ีสู่กลุ่มเด็กและเยาวชนรวมถึงชุมชนแสกในหมู่บา้นอ่ืน ซ่ึงจะสามารถทาํให้เกิดความ
ตระหนกัและเห็นคุณค่า ความสาํคญัของภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชาวแสกใหก้บัเยาวชนชาวแสก 

 
2. โจทย์วจัิย 

ชาวแสกจะมีแนวทางการถ่ายทอดภาษา วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก โดยผา่นส่ือ
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัเดก็และเยาวชนแสกไดอ้ยา่งไร  

(ส่ืออะไร / ประเภทไหนท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้ภาษา วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของเดก็
และเยาวชนแสก (บทเพลงแสก หรือส่ืออ่ืน ๆ) และผา่นกระบวนการถ่ายทอดอยา่งไร?) 

 
3. วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อรวบรวมองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผ่านคาํสั่งสอน คาํ
กลอนโบราณ และการละเล่นของชาวแสก 

2. เพื่อผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินผา่นบทเพลงแสก 
3. เพื่อถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผ่านคาํสั่งสอน คาํ

กลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ 
 

4. พืน้ทีแ่ละกลุ่มเป้าหมาย 
ชุมชนและเยาวชนชาวแสก บ้านบะหวา้ หมู่ 5 และ หมู่ 7 ตาํบลท่าเรือ อาํเภอนาหวา้ จังหวดั

นครพนม 
 

5. ประเด็นในการศึกษา 
1. องคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม คาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ บท

เพลง รวมทั้งการละเล่นของชาวแสก 
2. แนวทางการผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก โดยเฉพาะ

บทเพลงภาษาแสก 
3. กระบวนการถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผ่านคาํสั่ง

สอน คาํกลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ  
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6. แนวทางการดาํเนินงาน 
1. จดัเวทีช้ีแจงการทาํงานวิจยัในหมู่บา้น  
2. เก็บขอ้มูลเร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม คาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ บท

เพลง รวมทั้งการละเล่นของชาวแสกเพ่ือเป็นเน้ือหาในการจดัทาํส่ือ 
- วางแผนการเก็บขอ้มูล โดยทีมวิจยัร่วมกับเด็กและเยาวชน วางแผนการเก็บขอ้มูล

ร่วมกนั เช่น เกบ็ขอ้มูลเร่ืองอะไร เกบ็ขอ้มูลกบัใคร เกบ็ขอ้มูลอยา่งไร 
- เก็บขอ้มูล โดยทีมวิจยัร่วมกบัเด็กและเยาวชน สอบถามขอ้มูล ความรู้จากผูสู้งอาย ุ

หรือผูเ้ช่ียวชาญในดา้นต่าง ๆ  
- ทีมวิจยัสรุปและตรวจทานความถูกตอ้งของขอ้มูล ร่วมกบัผูใ้หข้อ้มูล 

3. ทีมวิจัยร่วมกันวางแผน  ออกแบบ เน้ือหา และส่ือ รวมถึงกระบวนการถ่ายทอดความรู้ท่ี
เหมาะสมกบัเด็กและเยาวชน (คดัเลือกประเด็น / เน้ือหา และรูปแบบของส่ือท่ีจะผลิต รวมถึงกระบวนการ
ถ่ายทอดความรู้) 

4. ทีมวิจยัร่วมกันนําเน้ือหา หรือขอ้มูลท่ีได้จากการเก็บขอ้มูล มาผลิตเป็นส่ือในรูปแบบต่างๆ 
พร้อมกบัตรวจสอบความถูกตอ้ง 

5. ทีมวิจยันาํส่ือท่ีผลิตไดม้าถ่ายทอดให้แก่เด็กและเยาวชน เช่น ฝึกเด็กให้สามารถร้องเพลงได ้จดั
กิจกรรมใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้ภาษา วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก เป็นตน้ 

6. ทีมวิจยัไปนาํเสนอและเผยแพร่ส่ือให้คนในชุมชนและชาวแสกในหมู่บา้นอ่ืน (บา้นดอนสมอ  
อ.ศรีสงคราม, บา้นไผล่อ้ม อ.เมือง, บา้นอาจสามารถ อ.เมือง จ.นครพนม) 

7. จดัเวทีถอดบทเรียนการทาํโครงการวิจยัร่วมกนั (สรุป วิเคราะห์ ประเมินผล และถอดบทเรียน
จากการทาํงานร่วมกนั) 

8. จดัเวทีคืนขอ้มูลสู่ชุมชนเพื่อเป็นการสรุปกิจกรรมและนาํเสนอผลการดาํเนินงานใหชุ้มชนไดรั้บ
ทราบตลอดจนเป็นขอ้มูลเน้ือหาสาํหรับจดัทาํรายงานฉบบัสมบูรณ์ 

9. พฒันาศกัยภาพทีมวิจยัโดยการเขา้ร่วมกิจกรรมหรือเวทีนาํเสนอผลการดาํเนินท่ีทางสกว.หรือ
ทางศูนยป์ระสานงานฯจดัข้ึน 

10. ประชุมทีมวิจยัประจาํเดือน 
11. จดัทาํรายงานความกา้วหนา้และรายงานฉบบัสมบูรณ์ 

 
7. ระยะเวลาในการดําเนินโครงการ 

เดือนตุลาคม 2557 – เดือนธนัวาคม 2561  
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8. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
มิติเชิงวจัิย 
1. ไดอ้งคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม คาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ บท

เพลง รวมทั้งการละเล่นของชาวแสก 
2. ไดส่ื้อการเรียนรู้เร่ืองภาษา วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสกท่ีเหมาะสมสําหรับ

เยาวชน โดยเฉพาะบทเพลงภาษาแสก 
3. ไดก้ระบวนการถ่ายทอดและเผยแพร่ ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยผา่น

คาํสัง่สอน คาํกลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ 
 
มิติเชิงพฒันา 
1. เยาวชนชาวแสกบา้นบะหวา้ตลอดจนชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนได้เรียนรู้วิถีชีวิต การทาํมาหากิน 

ประเพณี วฒันธรรม คาํสัง่สอน คาํกลอนโบราณของชาวแสก 
2. เยาวชนชาวแสกบา้นบะหวา้สามารถใชภ้าษาแสกในชีวิตประจาํวนัไดม้ากข้ึน 
3. เยาวชนมีความกลา้แสดงออกในทางสร้างสรรค ์สามารถแต่งเพลงและร้องรําเพลงแสกได ้
4. เยาวชนเกิดความภาคภูมิใจ ตระหนกัและเห็นคุณค่า ความสาํคญัของภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน

ชาวแสก 
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บทที ่2 

ทบทวนวรรณกรรม 

 

 โครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” มีวตัถุประสงค์เพื่อรวบรวมองค์

ความรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผา่นคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ และการละเล่น

ของชาวแสก  ผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินผ่านบทเพลงแสก และ

ถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผา่นคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ เพลง

และการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ 

 ทีมวิจยัจึงขอทบทวนวรรณกรรม โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น เพื่อนาํมาวิเคราะห์และทาํให้ตอบ

โจทยก์ารวิจยัและวตัถุประสงคไ์ดอ้ยา่งชดัเจนข้ึน ไดแ้ก่  

1) ภาษาแสก 

2) ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมของชาวแสก 

3) แนวคิดการสืบทอดวฒันธรรม 

 

1. ภาษาแสก 

ภาษาแสก เป็นภาษาหน่ึงในภาษาตระกูลไทกลุ่มเหนือ (Northern Tai Group) ตามการแบ่งของ

นกัภาษาศาสตร์ คือ ฟังกวย ลี (Fang Kuei Li, 1959) ปกติภาษาตระกลูไทเหนือจะมีพดูในประเทศจีนทั้งหมด

แต่ภาษาแสกเป็นภาษาไทกลุ่มเหนือเพียงภาษาเดียวท่ีมีผูพู้ดอาศยัอยู่ในเขตพื้นท่ีของประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว และประเทศไทยซ่ึงเป็นพื้นท่ีของผูพู้ดภาษาตระกูลไทกลุ่มตะวนัตกเฉียงใต ้

(Southwestern Tai Group) (ดุจฉตัร จิตรบรรจง และสุวฒันา เล่ียมประวติั, 2557 : 247 – 248) 

ปัจจุบนัในประเทศไทยมีจาํนวนผูพู้ดภาษาแสกประมาณ 3,000  กว่าคนใน 4 หมู่บา้นของจงัหวดั

นครพนม โดยมีบ้านบะหว้า ตําบลท่าเรือ อําเภอนาหว้า เป็นหมู่บ้านหลักท่ีย ังคงใช้ภาษาแสกใน

ชีวิตประจาํวนั ภาษาแสกจึงถูกจดัให้เป็นภาษาท่ีอยู่ในภาวะวิกฤตใกลสู้ญหาย (ดุจฉัตร จิตรบรรจง และ       

สุวฒันา เล่ียมประวติั, 2557 : 247 – 248)1 

                                                            
1 ดุจฉตัร จิตบรรจง และสุวฒันา เล่ียมประวติั. (2557). “ภาษาแสก” ใน มรดกภมิูปัญญาทางวฒันธรรมของชาติ พิธีประกาศ
ข้ึนทะเบียนมรดกภมิูปัญญาทางวฒันธรรมของชาตอ ประจาํปี พ.ศ. 2557. กรมส่งเสริมวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรม. 
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นอกจากน้ีผลจากการศึกษาเร่ือง “การวิเคราะห์การแปรการใชค้าํศพัทข์องคนสามระดบัอายใุนภาษา

แสก อาํเภอนาหวา้ จงัหวดันครพนม” (ศรินยา จิตบรรจง, 2545 : บทคดัยอ่)2 โดยใชค้าํศพัทท่ี์ภาษาแสกใช้

รูปศพัทต่์างจากภาษาไทยมาตรฐาน ภาษาไทยถ่ินอีสาน และภาษาญอ้ จาํนวน 275 คาํศพัท ์ทดสอบกบัผูบ้อก

ภาษาชายและหญิง จาํนวน 18 คน แบ่งเป็น 3 ระดบัอาย ุคือ ระดบัอายท่ีุ 1 ระหว่าง 55 – 65 ปี ระดบัอายท่ีุ 2 

ระหว่าง 35 – 45 ปี และระดับอายุท่ี 3 ระหว่าง 15 – 25 ปี ผลการศึกษาพบว่า คาํศพัท์ท่ีคนสามอายุใช้

เหมือนกันคือใช้ศพัท์เดิมมีมากท่ีสุด ร้อยละ 62.91 ศพัท์เดิมท่ีผูบ้อกภาษาเลิกใช้มีร้อยละ 8.37 ผูบ้อก

ภาษาระดบัอายุท่ี 1 (ผูสู้งอายุ) จะใชศ้พัทเ์ดิมมากกว่าระดบัอายอ่ืุน ๆ ส่วนผูบ้อกภาษาระดบัอายุท่ี 3 (กลุ่ม

เยาวชน) จะนาํศพัทอ่ื์นมาใชแ้ทนหรือใชร่้วมกบัศพัทเ์ดิมมากกวา่ผูบ้อกภาษาระดบัอายท่ีุ 1 และ 2 ซ่ึงผลจาก

การวิจยัน้ีเป็นตวับ่งช้ีใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนวา่ ภาษาแสก เป็นภาษาท่ีกาํลงัตกอยูใ่นภาวะวิกฤต 

 

1.1 ระบบเสียงภาษาแสก 

จากงานวิจยัดา้นภาษาศาสตร์พบว่า ภาษาแสกท่ีบา้นบะหวา้ ตาํบลท่าเรือ อาํเภอนาหวา้ จงัหวดั

นครพนม มีพยญัชนะเด่ียว 21 หน่วยเสียง พยญัชนะควบกลํ้า 7 หน่วยเสียง ลกัษณะเด่นคือ เสียงพยญัชนะ

ตน้เด่ียวท่ีมีลกัษณะเป็นเสียงกอ้ง /ฅ/ เช่น คาํว่า ฅอ = คอ ฅํ่า = คํ่า พยญัชนะควบกลํ้า /ถร/  /บร/  และ /มร/  

เช่นคาํว่า เถรฦา = หัว   เบรี๋ยน = เดือน (พระจันทร์)    บรี๋ = ดี (อวัยวะ)    มราด = จืด    แมร็ก = เมล็ด  มีเสียง
พยัญชนะท้าย 9 หน่วยเสียง หน่วยเสียงสระเดี่ยว 18 หน่วยเสียง หน่วยเสียงสระประสม 3 หน่วยเสียง หน่วย
เสียงวรรณยุกต์มี 6 หน่วยเสียง และมีการแตกตัวเป็น 3 ทาง ด้านการใช้ศัพท์ มีศัพท์เฉพาะ เช่น หฅอก = ผัว  
พ๊า = เมีย   บึ๊ก = ใหญ่   บึ๋น = ท้องฟา   ทั๊วจะปรุ๊ก = ปลวก   ทั๊วโหร่ย  = ผึ้ง   มฅากถ้าด = พริก  มฅากหลุ้ง = 
กล้วย  เตริฦฅฅฅง = ไข่   เตียก = เสียดาย  นอกจากนั้นยงัมีคาํศพัทท่ี์ใชร่้วมกบัภาษาเวียดนาม เช่น เหล้ย = เหงือก  

หง่อน  = อร่อย  แหน๋ง = ฟัน  มฅากหวึ๋ง = งา (ดุจฉัตร จิตรบรรจง และสุวฒันา เล่ียมประวติั, 2557 : 247 – 

248) 
 

 

 

 

                                                            
2 ศรินยา จิตบรรจง. (2545). การวิเคราะห์การแปรการใชค้าํศพัทข์องคนสามระดบัอายใุนภาษาแสก อาํเภอนาหวา้ จงัหวดั
นครพนม. บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร. 
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1.2 ระบบเขียนภาษาแสก3 

ระบบเขียนภาษาแสก ไดจ้ดัทาํข้ึนจากการดาํเนินงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินในโครงการ “แนวทางการ

จดัทาํพจนานุกรมภาษาแสก ฉบบัชาวบา้นเพ่ือการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินบา้นบะหวา้ 

ต.ท่าเรือ อ.นาหวา้ จ.นครพนม” ผ่านกระบวนการทาํงานร่วมกนัระหว่างเจา้ของภาษา (ทีมวิจยัชาวแสก) 

และนกัวิชาการดา้นภาษาศาสตร์  

ระบบตัวเขียนภาษาแสก ได้ใช้อักษรภาษาไทย ทั้งพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด เอา
มาเป็นฐาน เหตุผลที่เลือกอักษรภาษาไทยมาใช้ เพราะเป็นที่นิยมของคนในชุมชน ทั้งยังเป็นภาษาที่ใช้ใน
ราชการ ใช้สื่อสารในสถานศึกษาทุกระดับ เป็นอักษรที่ในชุมชนคุ้นเคยอยู่แล้ว และอักษรภาษาไทยนี้ 
สามารถกําหนด เสียงคําศัพท์ภาษาแสกได้เกือบท้ังหมดทุกตัวอักษร 

ระบบตัวเขียนภาษาแสก ของบ้านบะหว้า ต.ท่าเรือ อ.นาหว้า จ.นครพนม สร้างขึ้นโดย การ
สํารวจความคิดเห็นและการยอมรับของชาวไทแสก ที่พูดภาษาแสกอยู่เป็นประจํา เขียนโดยการใช้สําเนียง
ภาษาแสกเป็นหลักยืน มีรายละเอียดจําแนกเป็นข้อๆ ดังนี ้

 

1.2.1 พยัญชนะ 

พยัญชนะที่ใช้เขียนในภาษาแสก เขียนโดยอักษรไทย แบ่งตามรูปพยัญชนะได้ 3 ประเภท 
ได้แก่ พยัญชนะที่มีเสียงเหมือนในภาษาไทย พยัญชนะที่มีสัญลักษณ์พิเศษกํากับไว้ และ พยัญชนะที่มีเสียง
ต่างจากภาษาไทย มีรายละเอียดดังนี้ 

1) พยัญชนะที่มีเสียงเหมือนในภาษาไทย หมายถึง พยัญชนะที่ไม่มีสัญลักษณ์พิเศษ
กํากับไว้ พยัญชนะเหล่านี้จะออกเสียง เป็นเสียงเดียวกันกับในภาษาไทยทุกอย่าง มีจํานวนทั้งหมด 25 ตัว 
ดังนี้ ก ข ค ง จ ซ ด ต ท ถ น บ ป ผ พ ฟ ม ย ร ล ว ส ห อ ฮ 

 ตัวอย่างคํา ท่ีใช้พยัญชนะเดียวกันกับภาษาไทย  
ก  กูฅก “เสือ”  ผ  เผ้ีย “เส้ือ” 
ข  เข่ง “ตะกร้าใหญ่”  พ  เพ๊ “แพไม้ไผ่” 
ค คุฅ“ คุตักนํ้าโบราณ”  ฟ  โฟม “กล่องโฟม” 
ง  ง๊ัว “งู”  ม  หมู่ “หมู” 

                                                            
3 ปรีชา  ชยัปัญหาและคณะ. (2553). รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการ “แนวทางการจดัทาํพจนานุกรมภาษาแสก ฉบบั
ชาวบา้นเพ่ือการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟภูาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินบา้นบะหวา้” ต.ท่าเรือ อ.นาหวา้ จ.นครพนม. สาํนกังาน
กองทุนสนบัสนุนการวจิยั ฝ่ายวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ิน. 
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จ   จะร๊าน “จิ้งจก”  ย  ไย๊ “ไซดังปลา” 
ซ  ซาง “ช้าง”  ร  ร๋ัว “เรือ” 
ด  แด๊ก “เด็ก”  ล  หลุ้ง “กล้วย” 
ต ตร๊อง “ตา”  ว  ว๊าย   “ควาย” 
ท ทุ๊ง “ธง”  ส  ส่อย   “สายสร้อย” 
ถ ไถฦ “ถุงผ้าเล็กๆ”  ห  หุ่ง   “มะละกอ” 
น หนู่ “หนู”  อ  อฦอย   “อ้อย” 
บ บ๊อ “วัว”  ฮ  ฮัฦง   “ร้ัว” 
ป เปา “ปู”     
      

2) พยัญชนะที่มีสัญลักษณ์พิเศษ หมายถึง รูปพยัญชนะที่มีสัญลักษณ์พิเศษบางอย่าง
กํากับไว้ เพื่อแสดงว่า มีเสียงซ่ึงต่างต่างจากพยัญชนะในภาษาไทยท่ีใช้เป็นฐาน มี 1 ตัว คือ ฃ  ท่ีมีเคร่ืองหมาย 
พินทุ กํากับไว้ข้างใต้ ให้ออกเสียงโดยใช้ ส่วนของหลังลิ้นแตะเพดาน ออกเสียงคล้าย ก.ไก่ แต่กักลมไว้นิด
หนึ่ง แล้วปล่อยออกมา 

 ตัวอย่างคํา ท่ีมีสัญลักษณ์พิเศษต่างจากอักษรไทย  
เฃา    “ข้าว”  ฃั๊ม    “รสขม, ทองคํา” 
ฃ๊อ    “คอ”  ฃ๊อม๊ือ    “ข้อมือ” 
เฃ้ง    “เท้า”  ฃ๊าย    “คาย” 

3) พยัญชนะที่เหมือนภาษาไทยแต่ออกเสียงต่างกัน มี 1 ตัว คือตัวอักษร ญ ออกเสียง
โดยการใช้ลิ้นส่วนกลางแตะเพดาน แล้วปล่อยลมออกทางจมูก เหมือนคนไทยอีสาน พูดคําว่าหญ่า “หญ้า” , 
หญ่ัม “เค้ียว” , ญาง “เดิน”ฯลฯ 

 ตัวอย่างคํา ท่ีใช้พยัญชนะเหมือนภาษาไทย แต่ออกเสียงต่างกัน  
ญ๊ายญัฦว    “เค้ียวเอ้ือง”  ญ๊ัมญ๊ัม   “เร็วเร็ว” 
ญัฦมเฃา    “เค้ียวข้าว”  เญ๊า    “สะบักสะบอม” 
หญ้าง    “เดิน”  ญฅอด    “แคระแกร็น” 
แญ๊น    “เงิน”  หญู้    “ปสสาวะ” 
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1.2.2 กลุ่มพยัญชนะ รูปพยัญชนะที่เลือกมาใช้ในระบบตัวเขียนภาษาแสกแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม
ดังนี้ 

1) กลุ่มพยัญชนะต้น 
กลุ่มอักษรกลาง มี 7 ตัวอักษร ได้แก่ ก จ ด ต บ ป อ สามารถผันวรรณยุกต์ได้ครบทั้ง 

7 เสียง 
กลุ่มอักษรสูง มี 5 ตัว ได้แก่ ข ถ ผ ส ห ในระบบตัวเขียนภาษาแสก ได้นําเอาอักษรสูง

ในภาษาไทยกลางเข้ามาใช้ ด้วยเหตุผลที่ต้องการให้การเขียนศัพท์ภาษาแสกมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น เขียนได้
ตรงรูปวรรณยุกต์ทุกๆ คํา ท้ังยังเป็นท่ียอมรับของคนในชุมชนไทแสก ซ่ึงเป็นเจ้าของภาษาอย่างดีอีกด้วย 

ตัวอย่างคํา ภาษาแสกท่ีใช้อักษรสูง 
โส้ง    “เสา”  หร่าแหร่น    “หาเจอ” 
ส่าง    “สูง”  หร้าเร๋อ    “ด้านใน” 
ผ่ัม   “สับ”  หล่ังร๊าน    “หลังบ้าน” 
เผ้ีย    “เส้ือ”  แตหล้อม    “ตอนเช้า” 

กลุ่มอักษรตํ่า มี 13 ตัว ได้แก่ ค ง ซ ท น พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ อักษรทุกตัว สามารถเขียน
คําศัพท์ในภาษาแสกได้ และออกเสียงได้ตรงๆ 

 
2) พยัญชนะควบกลํ้า ในการพูดภาษาแสกทุกๆ วันจะมีคําที่ออกเสียงเป็นพยัญชนะ

ควบกลํ้าบ่อยมาก ในการเขียนคําศัพท์ จึงจําเป็นต้องมีพยัญชนะควบกลํ้า ซึ่งจําแนกออกมาได้ 7 คู่ดังนี้ ตร 
ถร บร ปร ผร พร มร 

 ตัวอย่างคําท่ีเขียนด้วยพยัญชนะควบกล้ํา 
ตร   เตร๋า “ร่ํารวย”  ผร  ผร่ัม    “ผม” 
ถร  ถร่อ    “ขอ”  พร   มฅากพราว    “มะพร้าว” 
บร   เบร๋ียน “เดือน”  มร    แมร็ก “เมล็ด” 
ปร  ปร๋า   “ปลา”     

 
1.2.3 พยัญชนะสะกด ระบบตัวเขียนในภาษาแสก สามารถใช้พยัญชนะสะกดในอักษร

ภาษาไทยได้ครบ 8 ตัว 
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  ตัวอย่างคําท่ีมีพยัญชนะสะกดต่างๆ จํานวน 8 ตัว 

-ก  แมร็ก   “เมล็ด”  - บ  กั๊บ   “กบ” 
-ง  น๊าง    “หนอไม้”  - ม  ผร่อม    “ผอม” 
-ด   ป๊ด    “เป็ด”  - ย  ว๊าย    “ควาย” 
-น   ร๊าน    “บ้าน”  - ว  เรว    “กับดัก” 

 
พยัญชนะสะกด ในระบบตัวเขียนภาษาแสก จําแนกออกเป็น 2 ประเภทดังนี ้
1) พยัญชนะสะกด คาํเป็น มี 5 ตัว ได้แก่ ง ม น ย ว สามารถผันตามเสียงของวรรณยุกต์

ได้ครบทุกคํา, ทุกตัวสะกด แต่อาจมีความหมายไม่ครบทุกคํา ดังนี้ 
-ง  ดาง ด่าง ดฦาง ด้าง ด๊าง ด๋าง 

-ม  กม ก่ม กฦม ก้ม ก๊ม ก๋ม 

-น  ปน ป่น ปัฅน ป้น ป๊น ป๋น 

-ย  ตาย ต่าย ตฦาย ต้าย ต๊าย ต๋าย 

-ว  แกว แก่ว แกฦว แก้ว แก๊ว แก๋ว 
 
ตัวอย่างคํา พยัญชนะสะกด ท่ีเป็นคําเป็น ดังนี้ 
-ง      
 
 

ดาง 
ดฦาง 
ด๋าง 

“รอยด่าง”  
“เห็ด 
“ตะข่ายพลาสติก” 

-ย  
    
 

กะตาย    
ล๊ักตฦาย 

“กระต่าย”  
“เสาไม้เนื้อแข็งฝงชิด
กันเป็นกําแพง” 

-ม   
 

กฦม    
เลฦาก๋ม    

“ก้ม” 
“เหล้ากลม” 

-ว   
 

แกว 
แกฦว   

“ถ่ินท่ีอยู่อาศัย”  
“ขวด”  

-น   
 

ปน   
ป๋น    

“ป่น” 
“แบ่งปน” 

 แก๋ว “หยอกล้อ” 

   

2) พยัญชนะสะกด คําตาย พยัญชนะสะกดท่ีเป็นคําตาย คือ เม่ือเขียนรวมกันเป็นคําแล้ว
อ่านออกเสียง นํ้าเสียงจะส้ันกว่าตัวสะกดท่ีเป็นคําเป็น ถึงแม้จะเติมวรรณยุกต์แล้วก็ตาม มี 3 ตัว คือ ก ด บ 

ตัวอย่างคําศัพท์เปรียบเทียบ ระหว่างตัวพยัญชนะสะกดท่ีเป็นคําตาย และคําเป็นดังนี้ 
พยัญชนะสะกด คําตาย พยัญชนะสะกด คําเป็น 

-ก  หว้าก    “ฟากไม้ไผ่” -ง  หญ้าง    “เดิน” 
-ด  ถ้าด    “เผ็ด” -น  โหญ่น    “ขย่ม” 
-บ  กฅาบ  “เปลือก” -ม  กฦาม    “คราบ” 
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พยัญชนะสะกดคําตาย ในระบบตัวเขียนภาษาแสก ถ้าเป็นเสียงวรรณยุกต์เอก ก็มี
ข้อยกเว้น ไม้ต้องเติมวรรณยุกต์เอกก็ได้ เช่นตัวอย่างคําท่ีเป็นเสียงวรรณยุกต์เอก 

 

การเขียน การออกเสียง ความหมาย 
-ก  เถรฦาโปก โปก หัวโกร๋น 
-ด  กะปาด ปาด เขียดปาด 
-บ  มฅากเขียบ เข่ียบ น้อยหน่า 

ตัวอย่าง พยัญชนะสะกดคําตาย เติมด้วยวรรณยุกต์ไม้โท, ไม้ตรี เพื่อให้ตรงกับเสียง
คําศัพท์ และความหมาย ในระบบตัวเขียนของภาษาแสก  

 

 

 
 
 
 
1.2.4 วรรณยุกต์ วรรณยุกต์ท่ีใช้ในระบบตัวเขียนภาษาแสก จําแนกออกเป็น 2 ประเภทดังนี ้

1) รูปวรรณยุกต์ท่ีใช้รูปตามเสียงภาษาไทย ในภาษาไทยกลางได้แก ่ไม้เอก ไม้โท ไม้ตรี 
และไม้จัตวาในระบบตัวเขียนภาษาแสก วรรณยุกต์ทั ้งหมดนี้ สามารถใช้เขียนคําศัพท์ได้ตรงรูป, มี
ความหมาย, และสําเนียงท่ีถูกต้อง 

 ตัวอย่างคํา ท่ีเติมวรรณยุกต์ให้ตรงกับสําเนียง การพูด ในศัพท์ภาษาแสก  
ผ้อส่าย    “ผู้ชาย”  ห่องเด๋อ    “ของใคร” 
เหม้บ๊ึก    “ผู้หญิง”  แด๊กส่าว    “หญิงสาว” 

2) รูปวรรณยุกตท่ี์ใช้รูปตามเสียงท่ีตา่งจากภาษาไทย 

ตัวท่ี 1 (   ฅ )ไม้แถฅรก ใช้กํากบัเสียงกลางระดับในสําเนยีงการพูดภาษาแสก ซ่ึงสะกด
ด้วยพยัญชนะท่ีเป็นคําตาย คือ ก ด บ 
 

 

การเขียน การออกเสียง ความหมาย 
- ก  หล้อก ลอก ร้อน 
- ด  หล้าด ลาด ตักราด 
- บ  ล๊ับ ลับ มืด 
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ตัวอย่างการเขียนคําศัพท์ ท่ีเติมวรรณยกุต์ไม้แถฅรก  
ปฅาก “ปาก”  เบŬฅยด    “บวบ” 
โปฅก   “ใช้มือกอบเอา”  เยŬฅยบ   “เหยียบ” 
เกฅด “เจ็บปวด”  ปรฅาก    “ตาก” 
กฅาด “ขาด”  เปรฅก    “แตก” 

วิธีอ่านเสียงวรรณยุกต์ไม้แถฅรก ให้ออกเสียงราบเสมอ คล้ายกับคําว่า ปาง ในเสียง
สามัญของภาษาไทยกลาง แต่ให้เปลี่ยนตัวสะกดจาก ง  เป็น  ก  ก็จะได้สําเนียงของภาษาแสก อย่างตรงเสียง 
เช่น ป – า – ง = ปาง เปล่ียนเป็น ปฅ – า – ก = ปาก   

 
ตัวที่ 2  (   ฦ ) ไม้ซัฅบ ใช้กํากับเสียงคําศัพท์ในภาษาแสก ซึ่งเป็นเสียงอยู่กึ่งกลางระหว่าง

ไม้เอกกับไม้โท ซ่ึงเสียงไม้ซัฅบนี้ มีเสียงวรรณยุกต์จะต่างจากภาษาไทยกลาง 

ตัวอย่างคําศัพท์ภาษาแสก ด้วยรูปวรรณยุกต์ไม้ซัฅบ ดังนี ้

ตัฦมบีฦน    “ทอเส่ือ”  พื๊นซิฦน    “ผ้าถุง” 
นัมอฦอย    “นํ้าอ้อย”  อีฦนจื๋อ    “เสียใจ” 
ขะมฦา    “ผ้าขาวม้า”  ล๊ักฮัฦง    “เสาร้ัว” 

 

วิธีเรียงลําดับ การใช้วรรณยุกต์ ในระบบตัวเขียนภาษาแสก สรุปทั้งหมดมี 7 เสียง 6 
รูป ดังนี้ 

1. เสียงพืน   “เสียงสามัญ”  5.  ไมโท๊   “ไม้โท” 
2. ไมแถฅรก   “ไม้แถรก”  6.  ไมตร๋ี   “ไม้ตรี” 
3. ไมเอก   “ไม้เอก”  7.  ไมจั๊ดตะว๊า   “ไม้จัตวา” 
4. ไมซัฅบ   “ไม้ซับ”    

 

ในหลักภาษาศาสตร์ใช้วรรณยุกต์ไท (ไม้โท)  แทนเสียงตรี (ไม้ตรี)  กับอักษรตํ่า  ใน
การเขียนภาษาไทย  จะไม่ใช้วรรณยุกต์ตรี  โดยตรงเพราะใส่วรรณยุกต์โท  ก็ออกเสียงเป็นเสียงตรี  เช่น 
ค้าขาย      ปลาร้า  ห้อยระย้า   เฟ่องฟา ฯลฯ 

ในการเขียนภาษาแสก  เพื่อให้ได้คําท่ีตรงเสียงวรรณยกุต์และตรงรูปวรรณยกุต์   จึงใช้
วรรณยุกต์ตรีกับอักษรตํ่าได้ตามหลักสูตร  การเขียนภาษาแสกเช่น ทั๊วว๊ายใหน้  ทั๊วม๊างลฅอก  ย๊างไท         
ว๊างจืงคืง  (จะไม่เขียน  ท้ัวว้ายไหน ้  ทัวม้าวลฅอก  ย้างไท     ว้างจืงคืง ) เสียงไหนก็เห็นรูปไม้นั้น เช่น  ปูนเฃา  
ปรฅากรฅŬด  เหว่นโหญ่ม  ตัฦมบีฦน   เบ้ยผ้อ   ร๊างว๊าย  เต๋าหวึ๋น  ฯลฯ 
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1.2.5 สระ  สระภาษาแสก มี 27 ตัวดังนี ้

 
 

ตัวอย่างสระ  

  
  
  
  

  
  
  
  
   
  
  
  
  
  

จะโกย๋   
ผร่ัม    
ปร๋า    
ป๊ด    
วี๊    
วึ๋น    
จื๋อ   
อุ๊นัม  
หมู่    
เต๊ะ    
เพ๊    
กะแถะ   
 แถรฦ  
ญัวะ    

“กิ้งก่า” 
“ผม” 
“ปลา” 
“เป็ด” 
“ไฟ” 
“ฟ้น” 
“ใจ” 
“ตุ่มดินใส่นํ้า” 
“หมู” 
“เตะ” 
“แพไม้ไผ่” 
“เกวยีน” 
“เขียด” 
“ปลอบโยน” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

   
  

   
  
  
    
  
 
     
  
     

ญัฦว    
เกūฅบเกีย๊    
เผ้ีย 
กองเนŮฅอะเนือะ  
โคเตร๋ือ    
เบ้ย    
จะเถร๊อ   
กะโปะ    
โบ๋ย    
กะเตาะ    
ไมห่อ    
ไย๊    
เปา   

“หญ้า” 
“รองเท้าไม้” 
“เส้ือ” 
“กิ่งโน้ม” 
“ต้นบุก” 
“แม่” 
“ตะไคร้” 
“กะลา” 
“กระบวย” 
“ตะกร้าใบเล็ก” 
“ไม้ขอสอย” 
“ไซดักปลา” 
“ปู” 

สระท่ีไม่ใช้ คือ  ใ  และ    เหตุผลท่ีไม่ใช้เพราะมีหลายตัวจะซ้ํากัน จะทําให้สับสนและ
ยากแก่การจดจํา เป็นการใช้วรรณยุกต์เปลืองด้วย 

 
1.2.6 คําพ้องรูป  

คาํพอ้งรูป คือ คําที่มีพยัญชนะต้น, วรรณยุกต์, สระ และตัวสะกดเหมือนกัน แต่ออก
เสียงไม่เหมือนกัน เช่น 

เสียงส้ัน เสียงยาว 
ล๊องหง้ันไร๋    “ลงบันได” ล๊องเดฦม    “ลองชิม” 
ล๊องหล้วง    “ลงใต้ถุน” ล๊องฮūฅด    “ลองทํา” 
ล๊องร๊าน    “ลงจากบ้าน” ล๊องเผ้ียมอ    “ลองเส้ือใหม่” 
เร๋อด๋อง    “ในปาดง” ด๋องมฅากแถร่ว    “ดองมะขาม” 
ด๋องหรุ่ม    “ปาดงรก” ด๋องมฅากเหม้ียง   “ดองมะม่วง” 
ด๋องกูฅก    “ดงเสือ” ด๋องเหวี้ยก    “กักงานไว้ไม่ทํา” 
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ข้อสรุปของคําพ้องรูป คือ ถ้าคําศัพท์คําไหนเป็นคําที่ออกเสียงยาวให้ขีดเส้นใต้ตรง
สระ เช่น ในคําว่า “ล๊อง” คํานี้ สระก็คือ “อ” เพราะฉะนั้นจึงขีดเส้นใต้ตัว “อ” ให้เป็นที่เข้าใจกัน ดังนี้ ล๊อง
เดฦมล๊องฮūฅด ด๋องมฅากแถร่วด๋องมฅากเหม้ียง เป็นต้น 

 

1.2.7 การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน  
ระบบตัวเขียนภาษาแสก ได้นําเอาเครื่องหมายต่างๆ จากภาษาไทยมาใช้เพื่อแสดง

ความหมายของคําและประโยคอ่ืนๆ ให้เข้าใจชัดเจนยิ่งข้ึน ดังนี้ 
ตัวอย่างการเขียนรูปเคร่ืองหมายวรรคตอน 

ฯ ไมไหน้  “ไปยานเล็ก”  , ไมง๋ัน    “จุลภาค” 
ฯลฯ ไมบ๊ึก    “ไปยานใหญ่”  ? ไมอะท๊า    “ปรัศนีย์” 
ๆ ไมยัมเจี้ยน   “ไม้ยะมก”  (   ) ไมว๊งเล็บ    “นขลิขิต” 
๘ ไมไตค๊ึน    “ไม้ไต่คู้”  ! ไมต๊อกขะมฅะ “อัศเจรีย์” 

วิธีใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน กับประโยคและคําต่างๆ ดังนี ้
1) ฯ ไมไหน้   “ไปยานเล็ก” ใช้เขียนต่อท้ายประโยคหรือคําศัพท์อ่ืนๆ เพื่อแสดงว่า ยัง

มีต่ออีกเล็กน้อย  ตัวอย่าง เช่น โข้กดฦางโบโรงมี๊ดฦางอิ๊ดอ้อย มี๊ดฦางคามเปา ดฦางนัมพุนดฦางทาน ฯ  หมายความ
ว่า โคกดอนเห็ดไม่กว้าง มีเห็ดออกนิดหน่อย มีเห็ดก้ามปู เห็ดนํ้าหมาก เห็ดถ่าน ฯ 

2) ฯลฯ ไมบึ๊ก “ไปยานใหญ่” ใช้เขียนต่อท้ายประโยค หรือคําศัพท์อื่นๆ เพื่อแสดงว่า
ยังมีอีกมาก  ตัวอย่าง เช่นโข้กโรงมี๊ดฦางอฅอกหล่าย มี๊ดฦาง กอดฦาง ไค๊ดฦาง ตฅาบมั๊วดฦาง เผิ่งเข่า ฯลฯ  หมายความ
ว่า โคกดอนเห็ดกว้างมาก มีเห็ดมากมาย มีเห็ดก่อ เห็ดไค เห็ดโคน เห็ดผ้ึงข้าว ฯลฯ 

3) ๆ ไมยัมเจี้ยน “ไม้ยะมก” ใช้เขียนต่อท้ายคําศัพท์ เพื่อต้องการให้อ่านซํ้า เช่น 
มีอ๊ิดๆ  “มีน้อยๆ” ,  ม๊ีหล่ายๆ  “มีมากๆ” ,  ญ๊ัมๆ  “เร็วๆ” 

4) ๘ ไมไตคึ๊น“ไม้ไต่คู้”เขียนกํากับไว้ข้างบนคําศัพท์ เพื่อต้องการให้สระในคําศัพท์
นั้นมีเสียงส้ันลง เช่น แมร็ก  “เมล็ด” ,   แชฦนแล็ก  “เส้นละเอียด” 

5)  , ไมงั๋น  “จุลภาค” ใช้เขียนคํา เพื่อแสดงว่ายังไม่จบประโยค   ตัวอย่าง เช่น ผ้อไป
นา (พ่อไปนา), เบ้ยไปส่วน (แม่ไปสวน) , นวงไปโรงเรียน (น้องไปโรงเรียน)  

6) ? ไมอะท๊า “ปรัศนีย์”  เป็นเครื่องหมายคําถาม เขียนไว้หลังประโยค  ตัวอย่าง 
ประโยคคําถาม เจฦาด๋า ไป เหน่อ ?  หมายความว่า คุณจะไปไหน ? 

7) (  ) ไมว๊งเล็บ   “นขลิขิต”เขียนในวงเล็บเป็นคําอธิบายเพิ่มเติม  ตัวอย่าง เช่น 
ปรฅากปร๋า “ตากปลา” (ตากใส่แดด)  ยฦวงปร๋า  “ตากปลา” (ตากรมควันเหนือเปลวไฟ) 

8)  ! ไมต๊อกขะมฅะ“อัศเจรีย์”เขียนไว้หลังประโยค เมื่ออุทานออกมา ตอนตกใจหรือ
ว่าดีใจ  ตัวอย่าง เช่น โอ๊ะ..ลฅดต๋ัมฮุ๊น !   ว๊าย..ย รถชนคน !  โอ๊ว..ไดฦหล่านผ้อส่าย !  โอ๊ว..ได้หลานผู้ชาย ! 
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1.2.8 การเว้นวรรค   
การเว้นวรรค ให้เขียนเว้นวรรคระยะหนึ่งเพื่อให้อ่านสะดวก สําหรับผู้ที่ไม่ใช่เจ้าของ

ภาษา จะได้เข้าใจ และรู้ว่าคําไหนเป็นคําไหน และส้ินสุดท่ีคําใด เช่น 

ฮอย เส่ือง ผ้อ เบ้ย 

ฉัน  รัก  พ่อ  แม่ 

เซ๊ียน เฃา ตร๋ัมน๊า เอ๋า เร๊ง กิ๋น 

เกี่ยว ข้าว ดํานา เอา แรง กัน (ลงแขก) 
 
1.2.9 การเขียนคํายืม  ชื่อคน  ชื่อสถานท่ี 

1) การเขียนคํายืม  ให้เขียนตามสําเนียงภาษาแสก เช่น 
ฟุฅดบ๋อน  “ฟุตบอล” 
เท๊นนūฅด  “เทนนิส” 
โท๊ละทัฅด “โทรทัศน์” 

พั๊ดสะต๊ิก “พลาสติก” 

2) การเขียนชื่อคน ให้เขียนทับศัพท์ ตามสําเนียงภาษาไทยกลาง เช่น  สุจิตรา   จวง   
สีฟน   ชินกร   ปรีชา 

3) การเขียนชื ่อสถานที ่ ให้เขียนทับศัพท์ ตามภาษาไทยกลาง เช่น  นครพนม   
สกลนคร   วัดโอภาสวิทยาราม   เป็นต้น 
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ระบบเขียนภาษาแสก ตัวอักษรไทยที่กล่าวมาข้างต้น ถือเป็นเครื่องมือสําคัญในการบันทึกภาษา

และวัฒนธรรมของชาวแสก ซึ่งทีมวิจัยจะนํามาใช้บันทึกองค์ความรู้เรื่องวิถีชีวิต การทํามาหากิน ประเพณี 
วัฒนธรรม คําส่ังสอน คํากลอนโบราณของชาวแสก สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีได้กําหนดไว้ 

 
2. ประวตัิศาสตร์และวฒันธรรมของชาวแสก 

 

ปัจจุบนัชาวแสกมีวฒันธรรม และประเพณีท่ีคลา้ยคลึงกบัคนไทยในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมาก 

แต่แทจ้ริงแลว้ ชาวแสกมีวฒันธรรมประเพณีท่ีแตกต่างไปจากชาวไทยอีกสาน และชาวไทยในท่ีอ่ืน ๆ อยู่

หลายประการ ทีมวิจยัจึงขอยกการทบทวนวรรณกรรมวฒันธรรมบางเร่ืองท่ีสาํคญั และมีความเก่ียวขอ้งกบั

การดาํเนินงานวิจยัไว ้3 ประเด็นคือ ประวติัศาสตร์ของชาวแสก วฒันธรรมการแต่งกาย และการแสดงเสก

เตน้สาก โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

2.1 ประวตัิศาสตร์ชาวแสก 

ภูมิหลงัทางประวติัศาสตร์ของชาวแสก มิไดมี้การบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร ซ่ึงคงเป็นสาเหตุ

ประการหน่ึงคือ  ภาษาแสกไม่มีตัวหนังสือใช้เป็นของตัวเอง  เ ร่ืองราวท่ีเป็นหลักฐานสําคัญทาง

ประวติัศาสตร์จึงไดแ้ต่เพียงอาศยัการเล่าสืบต่อกนัมาปากต่อปากเท่านั้น (ศรินยา จิตบรรจง, 2545 : 36 – 40)  
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มีผูเ้ล่าต่อ ๆ กนัมาว่า ชาวแสกในประเทศไทยมีถ่ินฐานเดิมอยู่ท่ีเมืองวินห์ และเมืองรอง ใน

ประเทศเวียดนาม เม่ือประมาณ 150 – 200 ปีมาแลว้ ส่วนสาเหตุการอพยพนั้น เล่ากนัว่าคร้ังหน่ึงชาวแสกอด

อยาก หิวโหยมากจนถึงกบัฆ่าชา้งเผือกของกษตัริยเ์วียดนามเพื่อนาํมาเป็นอาหาร เม่ือกษตัริยเ์วียดนามรู้ 

พระองคโ์ปรด ฯ ให้ชาวแสกชดใชด้ว้ยเงินจาํนวนมากเกินกว่าท่ีชาวแสกจะหามาได ้ขณะนั้นมีขา้ราชการ

ชาวเวียดนามคนหน่ึงท่ีชาวแสกเรียกว่าองคมู่์  ไดใ้ห้ชาวแสกยืมเงินจาํนวนนั้นเพื่อนาํไปชดใชแ้ก่กษตัริย์

เวียดนาม ชาวแสกสาํนึกในบุญคุณขององคมู่์ จึงยอมรับนบัถือและเกรงใจองคมู่์มาก 

หลงัจากเหตุการณ์ดงักล่าว ชาวแสกก็อพยพออกจากประเทศเวียดนามมาอยูท่ี่บา้นอาจสามารถ 

แมจ้ะอพยพมาอยูไ่กล แต่ชาวแสกยงัรําลึกถึงบุญคุณขององคมู่์อยูเ่สมอ ต่อมาองคมู่์ส้ินชีวิตลง วิญญาณของ

องคมู่์ก็ไดต้ามมาปกปักรักษาชาวแสกท่ีบา้นอาจสามารถ ชาวแสกท่ีบา้นอาจสามารถจึงสร้างศาลข้ึนท่ีริม

แม่นํ้าโขง และทาํพิธีบวงสรวงวิญญาฯขององคมู่์เป็นประจาํทุกปี (William J. Gedney, 1970 : 68 – 69)4 

นฤมล อินทรประสิทธ์ิ (นฤมล อินทรประสิทธ์ิ, 2534 : 9 – 10)5 กล่าวถึงถ่ินฐานเดิมของชาว

แสกว่า จากการศึกษาแผนท่ีของประเทศเวียดนาม พบว่าเมืองวินห์ (Vinh) ซ่ึงเป็นเมืองท่ีชาวแสกเช่ือว่าเป็น

เมืองท่ีพวกเขาไดอ้พยพจากมานั้น ปรากฎอยู่ในแผนท่ีของประเทศเวียดนาม เป็นเมืองใหญ่เมืองหน่ึงทาง

ตอนกลางของประเทศ ส่วนเมืองรองไม่พบ พบแต่เมืองรอน (Ron) ซ่ึงเป็นเมืองเลก็ ๆ อยูใ่กลก้บัเมืองวินห์ 

นอกจากนั้นจากการสัมภาษณ์ชาวแสกท่ีบา้นอาจสามารถกไ็ดท้ราบวา่ ชาวแสกมีความเช่ือเก่ียวกบัเวียดนาม

อยู่หลายประการ เช่น เช่ือว่า “แกวเป็นพี่ แสกเป็นน้อง” “ภาษาแสกคือภาษาเวียดนาม” “องค์มู่คือชาว

เวียดนาม” เป็นตน้ จากหลกัฐานท่ีกล่าวมาน่าจะเช่ือไดว้่าชาวแสกท่ีบา้นอาจสามารถน้ีมีถ่ินฐานเดิมอยู่

บริเวณตอนกลางของประเทศเวียดนาม แลว้ต่อมาจึงอพยพเขา้สู่ประเทศไทยบริเวณบา้นอาจสามารถและได้

อาศยัมาจนทุกวนัน้ี จากการพบว่ามีผูพู้ดภาษาแสกอาศยัอยูใ่นบางหมู่บา้นของประเทศลาว และจากคาํบอก

เล่าของชาวแสก น่าจะเช่ือไดว้่าชาวแสก บา้นอาจสามารถไดอ้พยพจากประเทศเวียดนามเขา้สู่ประเทศลาว 

หลงัจากนั้นบางส่วนก็อพยพต่อไปยงัประเทศไทย บางส่วนก็ตกคา้งอยูใ่นประเทศลาวบริเวณบา้นโทร่ บา้น

เตริง แถบเมืองท่าแขก จงัหวดัคาํม่วน 

สมเด็จพระเจา้บรมวงศ์เธอกรมพระยาดาํรงราชานุภาพ ทรงไดเ้ล่านิทานโบราณคดีเก่ียวกบั

ประวติัศาสตร์ของชาวแสกไวว้่า ถ่ินเดิมของชาวแสกอยูท่างฝ่ังซา้ยใกลเ้ชิงเขาบรรพตต่อแดนญวน ดงันั้น

ถ่ินฐานดั้งเดิมน่าจะอยูแ่ถบบริเวณลุ่มนํ้ าโขงในประเทศจีนและเวียดนาม ชาวแสกไดอ้พยพหาภูมิประเทศท่ี

                                                            
4 William J. Gedney. 1970. “The Saek Language of Nakhon Phanom Province”. Journal of Siam Society. 58,1 : 68 – 69.  
5 นฤมล อินทรประสิทธ์ิ. (2534). การศึกษาแนวโนม้การเปล่ียนแปลงเสียงในภาษาแสก บา้นอาจสามารถ จงัหวดันครพนม. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบญัฑิต สาขาภาษาศาสตร์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล.  
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เหมาะสมกบัการทาํมาหากิน เน่ืองจากเป็นชนชาติท่ีมีความอุตสาหะบากบัน่ในการประกอบอาชีพมาตั้งแต่

อดีต ต่อมาในสมยัของสมเด็นพระเจา้ปราสาททองแห่งกรุงศรีอยธุยา ชาวแสกจึงไดอ้พยพขา้มแม่นํ้ าโขงมา

ตั้งถ่ินฐานอยูท่ี่ “ป่าหายโศก” การอพยพแต่ละคร้ังไม่ไดถู้กบงัคบัแต่อยา่งใด เม่ือชาวแสกเห็นวา่บริเวณ “ป่า

หายโศก” ซ่ึงปัจจุบนัคือบา้นอาจสามารถเป็นพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ดว้ยทรัพยากรต่าง ๆ จึงไดอ้พยพพา

กนัมาประกอบอาชีพ คือ การทาํนา ประมง การทาํปูนขาว และร่อนทองคาํ ปัจจุบนัแหล่งแร่ไดห้มดไป 

(สมศกัด์ิ ศรีสนัติสุข และปรีชา ชยัปัญหา, 2540 : 119)6 

เม่ือคร้ังเกิดกบฏเจา้อนุวงศ ์(พ.ศ. 2369 – 2371) ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั 

ไดโ้ปรดเกลา้ ฯ ใหเ้จา้พระยาบดินทร์เดชา (สิงห์ สิงหเสนี เม่ือยงัเป็นพระยาราชสุภาวดี) เป็นแม่ทพัหนา้ยก

ไปปราบกบฎเจา้อนุวงศเ์วียงจนัทน์ เม่ือไทยยึดเวียงจนัทน์ไดแ้ลว้กรมพระราชวงับวรศกัดิพลเสพไดเ้สด็จ

กลบักรุงเทพ ฯ และไดก้ราบทูลขอความดีความชอบให้พระยาราชสุภาวดีเล่ือนเป็นเจา้พระยาราชสุภาวดี

ท่ีสมุหนายก เจา้พระยาราชสุภาวดีไดด้าํเนินการจดัการหวัเมืองลาวใหเ้รียบร้อย โดยเฉพาะบริเวณชายแดนท่ี

ติดต่อกบัญวนไดต้ั้งหัวหนา้เผ่าต่าง ๆ เป็นกองสอดแนมลาดตระเวนชายแดน หัวหนา้ชาวแสกคนหน่ึงช่ือ 

“ฆานบุดดี” ไดรั้บแต่งตั้งให้เป็น กองอาฑมาต อยู่ท่ีเมืองแสกบริเวณเชิงเขาบรรทดัต่อแดนญวน ต่อมาถูก

ญวนข่มเหงรังแก จึงอพยพชาวแสกมาตั้งอยูท่างฝ่ังขวาแม่นํ้ าโขงประมาณ 3 กิโลเมตร หมู่บา้นน้ีข้ึนกบัเมือง

นครพนม เจา้เมืองนครพนมไดข้อตั้งบา้นไผล่อ้มเป็นเมือง จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ ฯ ใหย้กบา้นไผล่อ้ม

เป็นเมือง อาฑมาต ให้ฆานบุดดี เป็นหลวงเอกอาสา เจา้เมืองอาฑมาตข้ึนกบัเมืองนครพนม แต่เจา้เมืองได้

ยา้ยหมู่บา้นมาตั้งริมแม่นํ้ าโขง เพื่อการสัญจรไปมาท่ีสะดวก เดิมช่ือว่า บา้นหายโศก ต่อมาไดเ้ปล่ียนช่ือ

หมู่บา้นตามช่ือเมืองตั้งแต่นั้นมา เมืองอาฑมาต มีเจา้เมืองปกครองมาจนถึง พ.ศ. 2450 ก็ถูกยบุเป็นตาํบลอาจ

สามารถ ข้ึนกบัอาํเภอเมือง จงัหวดันครพนม จนกระทัง่ถึงปัจจุบนั (ธนาคารไทยพาณิชย ์จาํกดั (มหาชน), 

2542 : 4857 – 4858)7  

ชาวแสกบางครอบครัวไดอ้พยพไปตั้งบา้นเรือนอยู่ในห้องท่ีท่ีอุดมสมบูรณ์ คือบา้นดอนสาม

หมอ (ต่อมาคือบา้นดอนสมอ อาํเภอศรีสงคราม) และมีบางกลุ่มแยกยา้ยกนัไปตั้งหมู่บา้นในดงหวา้ประมาณ 

พ.ศ. 2383 จึงเรียกหมู่บา้นว่า บา้นบะหวา้ อาํเภอนาหวา้ จังหวดันครพนม ส่วนบา้นไผ่ลอ้มนั้นมีบาง

                                                            
6 สมศกัด์ิ ศรีสันติสุข และปรีชา ชยัปัญหา. 2540. “วิถีครอบครัวกบัการเปล่ียนแปลง กรณีชาติพนัธ์ุไทแสก” ใน วฒันธรรม
กบัการพฒันา : ทางเลือกของสังคมไทย. กรุงเทพ ฯ 
7 ธนาคารไทยพาณิชย ์จาํกดั (มหาชน). 2542. มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย, สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 
14. กรุงเทพ ฯ. 
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ครอบครัวไดแ้ยกไปจากบา้นอาจสามารถ และบางครอบครัวไดต้ั้งมาตั้งแต่แรกอพยพเขา้มาแลว้ ปัจจุบนั 

(ธนาคารไทยพาณิชย ์จาํกดั (มหาชน), 2542 : 4857 – 4858) 

จากหลกัฐานต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาอาจสรุปไดว้่า ชาวแสกน่าจะมีถ่ินฐานเดิมอยู่บริเวณตอนกลาง

ของประเทศเวียดนาม ต่อมาชาวแสกจึงอพยพเขา้สู่ประเทศลาวโดยอาศยัอยูแ่ถบเมืองท่าแขก แขวงคาํม่วน 

และเม่ือถึงสมยัสมเด็จพระเจา้ปราสาททองแห่งกรุงศรีอยุธยา ชาวแสกจึงไดอ้พยพขา้มแม่นํ้ าโขงมาตั้งถ่ิน

ฐานอยูบ่ริเวณบา้นอาจสามารถในปัจจุบนัก่อนท่ีจะมีผูค้นบางส่วนแยกไปตั้งถ่ินฐานในท่ีอ่ืน ๆ 

 

2.2 วฒันธรรมการแต่งกาย 

ผูช้ายชาวแสกแต่งกายดว้ยเส้ือคอกลมตดัดว้ยผา้ฝ้ายทอเอง ยอ้มสีครามหรือสีดาํ เส้ือผา่หนา้ติด

กระดุม ชายเส้ือผ่าขา้ง ส่วนผา้นุ่งใชผ้า้เหมือนเส้ือตดัเยบ็เป็นกางเกงขากวา้งยาวแค่เข่า หรือยาวคร่ึงน่อง 

บางคร้ังก็นุ่งผา้เต่ียวตาหมากรุกซ่ึงมีสีสันสวยงาม ถา้ในงานเทศกาลนิยมคาดเอว และพาดบ่าดว้ยผา้ขาวมา้

ตาหมากรุกซ่ึงสาวแสกเรียกว่าผา้ตาล่อง รองเทา้เป็นรองเทา้ท่ีประดิษฐ์เอง จากหนงักระบือใชอ้มเนียมเป็น

เคร่ืองหอม ทาผมดว้ยนํ้ามนัมะพร้าว นํ้ามนัหมู  

ส่วนผูห้ญิงจะใส่เส้ือแขนกระบอกผา่อกติดกระดุมท่ีทาํดว้ยเปลือกหอย ใชผ้า้ทอดว้ยไหมมีเชิง

สีทองสวยงามมาก ใบหูประดบัดว้ยตุม้หูมีลกัษณะเป็นพวงยาว ตรงกลางตุม้หูฝังเพชร 1 เม็ด ผมเกลา้เป็น

มวยไวก้ลางศีรษะใชส้ร้อยทองคาํพนัเก่ียวรอบมวยไว ้3 รอบ ทาผมดว้ยเนียม ซ่ึงมีส่วนผสมจากใบอม้ ขม้ิน 

ใบกระแจะ รากนมยาน นาํมาตากใหแ้หง้แลว้บดใหล้ะเอียดคลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั  

จะเห็นไดว้่าการแต่งกายของชาวแสกในสมยัอดีตมีเอกลกัษณ์เป็นของตนเอง แสดงให้เห็นถึง

ความพิถีพิถนัในการแต่งกาย มีวฒันธรรมการแต่งกายท่ีสูงส่งไม่นอ้ยหนา้ใคร (นฤมล อินทรประสิทธ์ิ, 2534 

: 18 – 20) ปัจจุบนัชาวแสกโดยเฉพาะบา้นบะหวา้ เร่ิมมีการฟ้ืนฟูการแต่งกายชุดแสก โดยจะนิยมแต่งกาย

ชาวแสกในวนัท่ีมีงานสาํคญั 

 

2.3 การแสดงแสกเต้นสาก 

ประเพณีการเตน้สากเป็นประเพณ่ีทาํติดต่อกนัมานาน แสดงถึงเอกลกัษณ์ของชาวแสก เอ.คาร์

และพนัตรี อี. ไซเดนฟาเดน เคยกล่าวไวว้่า “ผูห้ญิงแสกเป็นคนผิวขาว รูปร่างงาม มีช่ือในขบวนเตน้ระบาํ” 

การเตน้ระบาํดงักล่าวคงหมายถึงการเตน้สากซ่ึงเป็นกระบวนการรําท่ีมีช่ือเสียงมานาน ตามปกติใชรํ้าเพื่อ

บวงสรวงเจา้ท่ีศาลเจา้ในวนัสงัเวยผ ี



23 
 

สมเด็จกรมพระยาดาํรงราชานุภาพเคยเสร็จมาท่ีนครพนม และไดท้อดพระเนตรหญิงชาวแสก

เตน้สาก ทรงบรรยายถึงการเตน้สากของหญิงชาวแสกในสมยัก่อนไวว้า่ 

...เขาพาผู้หญิงแสกมามีการเล่นให้ฉันดูอย่างหน่ึงเรียกว่า “เต้นสาก” มีผู้หญิง 10 คู่ น่ังหันหน้า

เรียงกันเป็นแถว แต่ละคนถือปลายไม้พลองมือละอันท้ังสองข้างวางไม้พลองลงบนไม้ขอนท่ี

ทอดไว้ตรงหน้า 2 ท่อน มีทางอยู่ตรงกลาง เวลาเล่นหญิงสิบคู่น้ันขับร้องแล้วเอาไม้พลองท่ีถือ

ลงกระทบไม้ขอนพร้อม ๆ กันเป็นจังหวะ จังหวะ 1 กับ จังหวะ 2 ถือไม้พลองให้ห่าง ถึงจังหวะ 

3 รวบไม้พลองเข้าชิดกัน มีหญิงสาว 4 คน ผลดักันเต้นทีละคู่ เต้นตามจังหวะไปในระหว่างช่อง

ไม้พลองท่ีคนถือท้ังคู่ 10 คู่ ต้องระวัง เม่ือถึงจังหวะท่ี 3 อย่าให้ถกูไม้พลองหนีบข้อตีน กระบวน

เล่นมีเท่าน้ัน ....  

การเตน้สากในปัจจุบนัก็มีความคลา้ยคลึงกบัในสมยัก่อน คือมีผูห้ญิง 10 คู่ นัง่หันหนา้เรียงกนั

เป็นแถวคอยถือไมพ้ลองตีเป็นจงัหวะ ส่วนผูเ้ตน้ในปัจจุบนัเปล่ียนจากเดิมเป็นผูห้ญิงลว้น เป็นชาย 2 คน 

หญิง 2 คน จบัคู่เตน้กนั เพลงท่ีร้องในปัจจุบนัเป็นเพลงท่ีแต่งข้ึนใหม่ ส่วนเส้ือผา้ท่ีชาวแสกในปัจจุบนัใช้

แต่งเวลาเตน้สาก เป็นเส้ือผา้ท่ีคลา้ยคลึงกบัเส้ือผา้ของชาวผูไ้ท  

ตามปกติแลว้การเตน้สากจะเตน้กนัปีละคร้ังเท่านั้นในวนัสังเวยผ ีแต่ถา้ตอ้งการนาํไปเล่นท่ีอ่ืน 

จะตอ้งมีการขออนุญาตเสียก่อน เพราะมีความเช่ือว่าถา้ไปเตน้สากท่ีอ่ืนโดยไม่ขออนุญาตเจา้แลว้ ผูแ้สดง

อาจจะมีอนัเป็นไปถึงเจ็บป่วยลม้ตายได ้โดยให้ล่ามเป็นผูข้ออนุญาตเคร่ืองสังเวยมีหัวหมู 1 หัว สุรา 1 ไห 

(ปัจจุบนัใชสุ้รา 1 ขวด) (นฤมล อินทรประสิทธ์ิ, 2534 : 19 – 20) 

ปัจจุบันทีมวิจัยได้มีการฟ้ืนฟูการเต้นสากข้ึนมาอีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงมีการแสดง และบริบทท่ี

แตกต่างจากในอดีต  ทั้งน้ีทีมวิจยัจะนาํขอ้มูลทบทวนวรรณกรรมน้ีมาวิเคราะห์ให้เห็นความเปล่ียนแปลง 

และการปรับใชท่ี้เหมาะสมในปัจจุบนั 

 

3. แนวคดิการสืบทอดวฒันธรรม 

การดําเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” มีวตัถุประสงคข์อ้

หน่ึงท่ีสาํคญัคือ เพื่อถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสกสู่เยาวชนและ

ชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ ดงันั้นทีมวิจยัจึงไดท้บทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัการสืบทอดทางวฒันธรรม โดย
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จะหยิบยกแนวคิดเร่ือง “การสืบทอด / สืบสานส่ือพื้นบ้าน” (กาญจนา แกว้เทพ, 2549 : 10 – 43)8 โดยมี

รายละเอียดดงัน้ี  

การสืบทอดส่ือพื้นบา้น จาํเป็นตอ้งคาํนึงถึง 5 องคป์ระกอบดว้ยกนั (5 เสา) ไดแ้ก่ 

1) ครบเคร่ืองเร่ืองสืบทอด 

2) 3 เสน้ทางของการสืบทอด 

3) การส่ือสารพื้นบา้น 

4) การสืบทอดในโรงเรียน 

5) การสร้างตลาดผูช้ม / คนดู 

มีรายละเอียดดงัน้ี 

1) ครบเคร่ืองเร่ืองสืบทอด หมายถึงองคป์ระกอบหรือคุณลกัษณะของการสืบทอด  เช่น  

- ความเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 

- ขอ้หา้ม / ขอ้ปฏิบติั 

- ส่ิงแวดลอ้ม 

- หนา้ท่ี / คุณค่า 

- องคป์ระกอบการละเล่น เช่น คณะผูเ้ล่น การแต่งกาย สถานท่ีเล่น ดนตรี โอกาสในการเล่น 

- อุปกรณ์ 

- วิธีการเล่น 

2) 3 เส้นทางของการสืบทอด หมายถึง วิธีการ / กระบวนการในการสืบทอด โดยมี 3 รูปแบบ 

ไดแ้ก่ 

 2.1) ตายายสอนลูกหลาน เสน้ทางน้ีคือการท่ีครูบาอาจารย ์ปู่ยา่ตายายใชว้ิธีการพดู การเล่าเร่ือง 

การพรรณนา อบรมสั่งสอนลูกหลาน วิธีการน้ีมีขอ้เด่นคือ ตายายสามารถเล่าเร่ืองให้ฟังไดอ้ย่างครบถว้น

กระบวนความ แต่ขอ้จาํกดัคือ เด็ก ๆ อาจจะเบ่ือหน่าย เพราะนัง่ฟังอยา่งเดียว หรือส่ิงท่ีเด็กอยากรู้ แต่ตายาย

ไม่ไดเ้ล่า ส่ิงท่ีตายายเล่า ไม่ใช่ส่ิงท่ีเดก็อยากรู้ เป็นตน้ 

 2.2) ตายายพาทาํเลย เป็นเส้นทางหลกัอีกเส้นทางหน่ึงท่ีคนโบราณใชส้อนลูกหลาน เช่น หาก

อยากจะสืบทอดความศรัทธาในพุทธศาสนา ก็พาลูกหลานไปวดัแลว้สอนใหจุ้ดธูปเทียน สวดมนตไ์หวพ้ระ 

                                                            
8 กาญจนา  แกว้เทพ. 2549. “สามวงลอ้แห่งการขบัเคล่ือนศกัด์ิศรีและความยัง่ยนืของส่ือพ้ืนบา้นเพ่ือสุขภาวะ” ใน ส่ือ
พ้ืนบา้นแขง็แกร่ง สุขภาวะชุมชนเขม้แขง็. โครงการส่ือพ้ืนบา้นส่ือสารสุข (สพส.). สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้าง
เสริมสุขภาพ (สสส.) ภายใตมู้ลนิธิมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตเชียงใหม่. 
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วิธีการน้ีมีขอ้เด่นคือ ไดล้งมือทาํกนัจริง ๆ ซ่ึงหากเป็นส่ือพื้นบา้นท่ีน่าลองน่ารู้ ก็อาจจะดึงความสนใจของ

เด็ก ๆ ได ้แต่ขอ้จาํกดัคือ ถา้เด็ก ๆ ไม่สนใจจะทาํกไ็ม่สามารถถ่ายทอดได ้หรือแมเ้ดก็จะทาํเป็น ทาํได ้แต่ถา้

ไม่มีการอธิบายประกอบ กระบวนการสืบทอดกจ็ะไม่ครบเคร่ืองดงัท่ีกล่าวมา 

 2.3) หลานถามตายาย เป็นเส้นทางสายตั้งใหม่ คือ ผูเ้รียนจะเป็นตวัตั้ง หรือให้ลูกหลานเป็นผู ้

ซกัถามส่ิงท่ีอยากรู้ อยากเรียนจากครูบาอาจารย ์หรือปู่ยา่ตายาย กระบวนการถ่ายทอดในรูปแบบน้ี เดก็ ๆ จะ

ช่ืนชอบ เพราะไดซ้กัถาม / สืบคน้ในส่ิงท่ีตวัเองสงสัยใคร่รู้ ทาํใหดึ้งความสนใจของเดก็ ๆ ไดดี้ แต่เน่ืองจาก

ฐานความรู้ของเดก็ยงัมีนอ้ย ทาํใหถ้ามคาํถามไดจ้าํกดั ไม่ลึกซ้ึง และเป็นวิธีการเรียนรู้ดว้ยการซกัถามเท่านั้น 

ยงัไม่ไดเ้ห็นของจริง ยงัไม่ไดล้งมือทาํ  

3) การส่ือสารพื้นบ้าน  องคป์ระกอบของการส่ือสาร ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบหลกัไดแ้ก่ ผู ้

ส่งสาร (sender)  สาร (message) ช่องทาง / ส่ือ (channel) และ ผูรั้บสาร (receiver) หากขาดองคป์ระกอบใด

องคป์ระกอบหน่ึง กจ็ะทาํใหก้ารส่ือสารขาดประสิทธิภาพ  

4) การสืบทอดในโรงเรียน ปัจจุบนัสถาบนัโรงเรียน ถือเป็นสถาบนัท่ีรวมเด็ก ๆ ไวม้ากท่ีสุด 

ดงันั้นจึงเป็นเร่ืองปกติท่ีจะมีการถ่ายทอดศิลปะ วฒันธรรม การแสดง ให้เด็ก ๆ ในโรงเรียน แต่ส่ิงท่ีตอ้ง

คาํนึงและยงัคงตอ้งทบทวนคือ โรงเรียนจาํเป็นตอ้งมีความเขา้ใจ และมีความชัดเจนว่า กาํลงัจะสร้าง 

“ศิลปิน” หรือ “ผูช้ม” เพราะมีรูปแบบการสอน และมีเน้ือหาการสอนท่ีแตกต่างกนั 

5) การสร้างตลาดผู้ชม / คนดู หากวิเคราะห์วิกฤตของส่ือพื้นบา้นนั้นพบว่า วิกฤตของส่ือพื้นบา้น

ในปัจจุบนัไม่ไดอ้ยู่ท่ีการขาดผูส่้งสาร หรือศิลปิน แมว้่าจะเป็นเพียงกลุ่มน้อย แต่ก็มีใจรักท่ีอยากสืบทอด 

เป็นศิลปินส่ือพื้นบา้น แต่วิกฤตของส่ือพื้นบา้นคือ การขาดผู้ชม ทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ กล่าวคือ 

ในอดีต ศิลปิน / ผูส่้งสาร และผูดู้ผูช้ม / ผูรั้บสาร มีฐานความรู้บางอยา่งร่วมกนั และผูช้มเหล่าน้ีก็เกิดข้ึนเอง

ตามธรรมชาติ เน่ืองจากฟังมามาก ดูมามาก เห็นมามาก สัมผสัมามาก แต่สาํหรับยคุปัจจุบนั เกิดรอยแยกขาด

ทางความรู้เร่ืองส่ือพื้นบา้นระหว่าง “ศิลปิน” กบั “ผูดู้ผูช้ม” กล่าวคือ ในฝ่ายศิลปิน ผูส่้งสารนั้น ยงัมีความรู้

ครบถว้นสมบูรณ์เช่นเดิม แต่ฝ่ายผูดู้ ผูช้ม จะไร้ความรู้เร่ืองส่ือพื้นบา้น ซ่ึงอาจจะเป็นเพราะมีประสบการณ์

ในการดูชมเพียงเลก็นอ้ย ไม่ไดศึ้กษาเรียนรู้เร่ืองส่ือพื้นบา้น ดงันั้นจาํเป็นตอ้งสร้างตลาดผูช้ม / คนดู โดยมี

การจดัการศึกษาเพื่อยกระดบัและพฒันาผูช้ม ซ่ึงภารกิจการสร้างและพฒันาตลาดผูช้มนั้น น่าจะเป็นภารกิจ

หลกัของโรงเรียน ท่ีสามารถใหช้มเป็น รู้จกัศิลปะ และเห็นคุณค่าของศิลปะนั้น ๆ  

การทบทวนวรรณกรรมเร่ืองแนวคิดการสืบทอดวฒันธรรม โดยใชก้รณีตวัอยา่งของ “การสืบทอด / 

สืบสานส่ือพื้นบา้น” ดังกล่าวขา้งตน้น้ี จะนํามาใช้ในการวิเคราะห์การถ่ายทอดภาษา วฒันธรรมและ           

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินสู่กลุ่มเยาวชนชาวแสก 
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อาจกล่าวไดว้า่การทบทวนวรรณกรรมดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะนาํมาใชใ้นการวิเคราะห์เพื่อช้ีใหเ้ห็น

ความสาํคญัในประเดน็ต่าง ๆ กล่าวคือ ประเดน็ภาษา ซ่ึงรวมถึงระบบเขียนภาษาแสก อกัษรไทย จะนาํมาใช้

เป็นเคร่ืองมือในการบนัทึกองคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นต่าง ๆ ประเด็นประวติัศาสตร์และวฒันธรรม

ของชาวแสก จะช้ีใหเ้ห็นความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากอดีตถึงปัจจุบนั และแนวคิดการสืบทอดวฒันธรรม 

ซ่ึงจะช้ีใหเ้ห็นการสืบทอดภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสกสู่กลุ่มเยาวชน  

 

 

 

 

 



27 
 

บทที ่3 

วธีิการดาํเนินงานวจิยั 

 
 การดาํเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
รวบรวมองค์ความรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผ่านคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ 
และการละเล่นของชาวแสก  เพื่อผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินผา่นบท
เพลงแสก และเพื่อถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผ่านคาํสั่งสอน คาํ
กลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ  
 
1. ขอบเขตการวจัิย 

 
1.1 ขอบเขตเนือ้หา 

1) องคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม คาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ 
บทเพลง รวมทั้งการละเล่นของชาวแสก 

2) แนวทางการผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วฒันธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินของชาวแสก 
โดยเฉพาะบทเพลงภาษาแสก 

3) กระบวนการถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผ่าน
คาํสัง่สอน คาํกลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ 

 
1.2 ขอบเขตพืน้ที ่

บา้นบะหวา้ หมู่ 5 และ หมู่ 7 ตาํบลท่าเรือ อาํเภอนาหวา้ จงัหวดันครพนม 
 

1.3 ขอบเขตกลุ่มเป้าหมาย 
ชุมชนและเยาวชนชาวแสก บา้นบะหวา้ หมู่ 5 และ หมู่ 7 ตาํบลท่าเรือ อาํเภอนาหวา้ จงัหวดั

นครพนม 
 

1.4 ขอบเขตระยะเวลา 
เดือนตุลาคม 2557 – เดือนธนัวาคม 2561 
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2. กระบวนการวจัิย 
ทีมวิจยัมีการดาํเนินงานตั้งแต่เดือนตุลาคม 2557 – เดือนธนัวาคม 2561 โดยมีรายละเอียดตามตาราง

ดงัน้ี 
 
ตารางที ่1 แสดงการจัดกจิกรรมในโครงการวจัิย ฯ 
 

วนั / เดือน / ปี รายละเอยีดกจิกรรม 
29 ตุลาคม 2557 เซ็นสญัญาโครงการ และเปิดบญัชีโครงการ 

22 ธนัวาคม 2557 ทีมวิจยัประชุมเพื่อวางแผนการทาํกิจกรรมในโครงการ ฯ 
27 ธนัวาคม 2557 ทีมวิจยัประชุมวางแผนการทาํกิจกรรมเปิดเวทีช้ีแจงโครงการ ฯ 
7 มกราคม 2558 ทีมวิจยัเตรียมงานกิจกรรมเปิดเวทีช้ีแจงโครงการ ฯ 
8 มกราคม 2558 กิจกรรมเปิดเวทีช้ีแจงโครงการ ฯ 

5 กมุภาพนัธ์ 2558 ทีมวิจยัประชุมร่วมกนัเพื่อวางแผนการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  
19 กมุภาพนัธ์ 2558 ทีมวิจยัประชุมเพื่อเตรียมเขา้ร่วมงานวนัภาษาแม่สากล 

20 – 22 กมุภาพนัธ์ 2558 ทีมวิจยัเขา้ร่วมงานวนัภาษาแม่สากล 
28 กมุภาพนัธ์ 2558 ทีมวิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลเร่ือง ปริศนาคาํทายอะไรเอ่ย? 

8 มีนาคม 2558 ทีมวิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลเร่ือง กลอนโบราณ 
22 มีนาคม 2558 ทีมวิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลเร่ือง แสกเตน้สาก 
27 เมษายน 2558 ทีมวิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลเร่ือง การแห่กลองเลง การทาํกลองเลง 

4 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจยัถ่ายทอดความรู้ภาษาแสกใหก้บักลุ่มเยาวชน (คร้ังท่ี 1) 
5 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจยัประชุมร่วมกนัเพื่อเรียบเรียงขอ้มูลเร่ืองการแห่กลองเลง 
7 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจยัร่วมกนับนัทึกและเรียบเรียงเพลง 
20 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจยัถ่ายทอดความรู้ภาษาแสกใหก้บักลุ่มเยาวชน (คร้ังท่ี 2) 
27 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจยัร่วมกนัเรียบเรียงขอ้มูลเร่ือง แสกเตน้สาก 

7 มิถุนายน 2558 ทีมวิจยัถ่ายทอดความรู้ภาษาแสกใหก้บักลุ่มเยาวชน (คร้ังท่ี 3) 
14 มิถุนายน 2558 ทีมวิจยัถ่ายทอดความรู้ภาษาแสกใหก้บักลุ่มเยาวชน (คร้ังท่ี 4) 
21 มิถุนายน 2558 ทีมวิจยัร่วมกนัตรวจสอบและแกไ้ขขอ้มูล (คร้ังท่ี 1) 
25 มิถุนายน 2558 ทีมวิจยัร่วมกนัตรวจสอบและแกไ้ขขอ้มูล (คร้ังท่ี 2) 
18 สิงหาคม 2558 ทีมวิจยัประชุมเพื่อจดัทาํรายงานความกา้วหนา้ (คร้ังท่ี 1) 
29 มกราคม 2559 ทีมวิจยัประชุมเพื่อจดัทาํรายงานความกา้วหนา้ (คร้ังท่ี 1) 

18 – 20 กมุภาพนัธ์ 2559 ทีมวิจยัเขา้ร่วมงานวนัภาษาแม่สากล 
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วนั / เดือน / ปี รายละเอยีดกจิกรรม 
สิงหาคม 2558 – 
กรกฎาคม 2559 

ทีมวิจยัแต่งเพลงและกลอนรําภาษาแสก รวมทั้งฝึกซอ้มการแสดงใหก้ลุ่ม
เยาวชนนกหรูดหรีดและออกแสดงโชวใ์นงานสาํคญัระดบัชุมชนและจงัหวดั 

21 กรกฎาคม 2559 ทีมวิจยัประชุมวางแผนการดาํเนินงานระยะท่ี 2 คือการผลิตส่ือ 
4 – 5 สิงหาคม 2559 ทีมวิจยัผลิตส่ือหนงัสือนิทานเล่มยกัษ ์
24 กนัยายน 2559 ทีมวิจยัประชุมเพื่อวางแผนการผลิตส่ือภาษาแสก 
20 ธนัวาคม 2559 ทีมวิจยัประชุมเขียนเน้ือหาท่ีจะทาํเป็นวดิีโอ 
21 กมุภาพนัธ์ 2560 ทีมวิจยัเขา้ร่วมงานวนัภาษาแม่สากล 
13 มีนาคม 2560  ทีมวิจยัประชุมเขียนเน้ือหาท่ีจะทาํเป็นวดิีโอ 
21 มีนาคม 2560 ทีมวิจยัประชุมแกไ้ขเน้ือหาท่ีจะทาํวีดิโอ 
2 – 3 มิถุนายน 2560 ทีมวิจยัประชุมแกไ้ขเน้ือหาท่ีจะทาํวีดิโอร่วมกบัทีมวิจยัและวางแผนการถ่ายทาํ 
21 – 24 กรกฎาคม 2560 ทีมวิจยัถ่ายทาํและตดัต่อวีดิโอ 
20 กนัยายน 2560 ทีมวิจยัตรวจสอบและแกไ้ขวีดิโอ 
15 – 16 มกราคม 2561 ทีมวิจยันาํเสนอผลการทาํงานฟ้ืนฟภูาษาสู่ชาวแสกบา้นดอนสมอ 
21 มีนาคม 2561 ทีมวิจยัเขา้ร่วมงานวนัภาษาแม่สากล 
5 – 6 มิถุนายน 2561 ทีมวิจยัถอดบทเรียนการทาํงานและวางแผนการจดัทาํรายงานฉบบัสมบูรณ์ 

 
 การดาํเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟภูาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” สามารถสรุป
รายละเอียดของกิจกรรมไดด้งัน้ี 
 

2.1 กจิกรรมเซ็นสัญญาและเปิดบัญชีโครงการ 
วนัท่ี 29 ตุลาคม 2557 หวัหนา้โครงการ และสมาชิกทีมวจิยั 3 คน ได ้ไดน้ดัหมายกบัทีมพี่เล้ียง

ท่ีธนาคาร เพื่อเปิดบญัชีโครงการ ฯ และเซ็นสญัญาโครงการ ฯ ทาํใหไ้ดบ้ญัชีโครงการ และเอกสารสญัญา 
หลงัจากนั้นในวนัท่ี 22 ธนัวาคม 2557 ทีมวิจยัไดป้ระชุมร่วมกนัเพื่อทาํความเขา้ใจการทาํงาน

ในโครงการทั้งโครงการ โดย น.ส.จวง กอ้นกั้น หวัหนา้โครงการไดช้ี้แจงใหท่ี้ประชุมรับทราบ โดยกิจกรรม
แรกคือกิจกรรมเปิดเวทีช้ีแจงโครงการ ในท่ีประชุมไดน้าํเสนอว่าควรมีการประชุมพร้อมกบั อ.ปรีชา ชยั
ปัญหา ท่ีปรึกษาโครงการ ฯ 
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2.2 กจิกรรมเปิดเวทช้ีีแจงโครงการ 
วนัท่ี 27 ธนัวาคม 2557 เวลา 19.00 น. ทีมวิจยัไดป้ระชุมร่วมกนั เพื่อทาํความเขา้ใจการทาํงาน

ทั้งโครงการ และวางแผนการจดักิจกรรมเปิดเวทีช้ีแจงโครงการ  
กรรมการมาพร้อมกัน อ.ปรีชา ชัยปัญหา ท่ีปรึกษาโครงการ กล่าวเปิดประชุม แลว้ถามถึง

รายละเอียดของโครงการ “ร้องเล่นเต้นรําไทแสก” หรือ ลฦองเพิ๊นเค่ินส่ายไทแถรฅก  น.ส.จวง ก้อนกั้น 
ประธานโครงการ ได้ช้ีแจงข้ันตอนการดําเนินงานในโครงการต่อเนื่อง จากการทําโครงการพจนานุกรม
ภาษาแสก  ในโครงการท่ี  1 และทําต่อเนื่องโครงการท่ี  2 คือ  โครงการ  ร้องเล่นเต้นรําไทแสก  ให้
คณะกรรมการและท่ีปรึกษาโครงการรับทราบ และพูดถึงการเปิดเวทีช้ีแจงโครงการ ฯ ให้ชาวแสกได้
รับทราบ ซ่ึงทีมวิจยัไดต้กลงและนดัหมายร่วมกนัว่าจะมีกิจกรรมเปิดเวทีช้ีแจงโครงการในวนัท่ี 8 มกราคม 
2558 กรรมการรับทราบและเขา้ใจร่วมกนั  

วนัท่ี 7 มกราคม 2558 เวลา 19.00 น. ทีมวิจยัไดป้ระชุมเพื่อเตรียมความพร้อม เพื่อจดักิจกรรม
เปิดเวทีช้ีแจงโครงการ โดย น.ส.จวง กอ้นกั้น  ช้ีแจงรายละเอียดกาํหนดการการเปิดเวทีในวนัท่ี 8 มกราคม 
2559   แลว้กแ็บ่งหนา้ท่ีใหก้รรมการโครงการทุกคนรับผดิชอบร่วมกนั ดงัน้ี 

- นายชิงชยั   ศรีมุงคุล  และนายพงศธร อ่อนละมุล  รับผดิชอบการจดัเวที    
- นางปนดัดา   เปาวะนา  รับผดิชอบเร่ืองเคร่ืองเสียง 
- นางสาวสีฟัน   เอกจักรแก้ว   รับผิดชอบประสานงานกับผูใ้หญ่บ้าน และบุคลากรใน

หมู่บา้น  พร้อมกบัชาวบา้นทุกคน    
- นางสาวจวง   กอ้นกั้น   ประธานโครงการ   และ   นางสุจิตรา   คะษาวงค ์  รองประธาน

รับผดิชอบ ในการเตรียมเอกสารขอ้มูลและดูแลการเตรียมความพร้อมในการเปิดเวทีช้ีแจงในคร้ังน้ีทั้งหมด      
จากนั้นปิดประชุมในเวลา 20.30  น.   

 
วนัท่ี 8 มกราคม 2558 ทีมวิจยัไดม้าช่วยกนัเตรียมสถานท่ีเวลา 17.00 น. โดยจดัเวที เตรียมเกา้อ้ี 

ป้ายโครงการ และเคร่ืองเสียง จากนั้นงานกิจกรรมเวทีช้ีแจงโครงการ ไดเ้ร่ิมในเวลา 19.00 น.  
ประธานแจง้ให้ทราบถึงการเปิดเวทีช้ีแจงถึงความเป็นมาในการทาํโครงการคร้ังน้ี  ประธาน

แนะนาํกรรมการท่ีเขา้ร่วมโครงการ   และเปิดเวทีในวนัน้ี  พร้อมทั้งแนะนาํทีมพี่เล้ียง  จากมหาลยัมหิดล       
จากนั้นอาจารยป์รีชา  ชยัปัญหา  กล่าวช้ีแจงถึงความเป็นมาของภาษาแสกในภาวะวิกฤต  และกล่าวชกัชวน
ชาวแสกรู้จกัการอนุรักษภ์าษาและวฒันธรรมไทแสก      

นางสุจิตรา   คะษาวงค ์  กล่าวช้ีแจงถึงการทาํระบบตวัเขียน วรรณยกุต ์ ตวัสระและสอนใหเ้ด็ก
รู้จกัพยญัชนะภาษาแสก   จากนั้นนางสาวจวง  กอ้นกั้น  ช้ีแจงถึงความเป็นมาทั้งหมด ของโครงการ และพดู
ถึงการสอนใหเ้ดก็รู้จกัหลกัสูตรการเขียนภาษาแสกและพดูชกัชวนใหเ้ยาวชนไทแสกเขา้ร่วมโครงการ      
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จากนั้นนางสาวกุมารี  ลาภอาภรณ์   ทีมพี่เล้ียงจากมหาลยัมหิดล  ไดก้ล่าวช้ีแจงถึงหน่วยงานท่ี
ให้ทุนสนับสนุนโครงการ  ว่าไดรั้บทุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยัฝ่ายวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน และ
กล่าวถึงท่ีมาของโครงการอยา่งละเอียด 

 จากนั้นก็เป็นกิจกรรมของเด็ก  เด็กร้องเพลงแสก  ร้องหมอลาํเป็นภาษาแสกและทาํกิจกรรม
แสกเตน้สาก  ชาวแสกทุกคนมีความสุข  ชอบใจ   เพราะไม่เคยมีใครมีกิจกรรมอยา่งน้ีมาก่อน   ในการเปิด
เวทีคร้ังน้ี   มีชาวไทแสกเขา้ร่วมกิจกรรม  135 คน 

 
2.3 กจิกรรมเข้าร่วมงานวนัภาษาแม่สากล 

วนัท่ี 5 กมุภาพนัธ์ 2558 ทีมวิจยัไดป้ระชุมร่วมกนัเพื่อเตรียมความพร้อมไปร่วมงานวนัภาษาแม่
สากล ซ่ึงจะจดัท่ีมหาวิทยาลยัมหิดล ในวนัท่ี 21 กุมภาพนัธ์ 2558 และประชุมเพื่อวางแผนการเก็บขอ้มูล
ภายในชุมชน 

หวัหนา้โครงการได ้ช้ีแจงใหท่ี้ประชุมทรายเก่ียวกบัเป้าหมายการประชุมในคร้ังน้ี โดยมีเร่ืองท่ี
จะตอ้งปรึกษาหารือกนั 2 เร่ือง ไดแ้ก่  

เร่ืองท่ี 1 การเตรียมความพร้อมในการเขา้ร่วมกิจกรรม วนัภาษาแม่สากล ท่ีมหาวิทยาลยัมหิดล 
ในวนัท่ี 21 กุมภาพนัธ์ 2558 น.ส. จวง กอ้นกั้น หัวหนา้โครงการ ไดก้ล่าวกบักรรมการทุกคนว่า คนไหนมี
ความพร้อมท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมวนัภาษาแม่  และจะไปกนัก่ีคน  และเอาเด็กไปดว้ยก่ีคน แลว้ให้นายชิงชยั    
ศรีมุงคุล  ติดต่อรถตู้  ให้นางสุจิตรา  คะษาวงค์   นางสาวสีฟัน  เอกจักรแก้ว   นางสาวจวง   ก้อนกั้น       
สอนและซอ้มใหเ้ดก็มีความพร้อม  ในการแสดงหรือทาํกิจกรรมในวนัภาษาแม่สากล 

เร่ืองท่ี 2 ทีมวิจยัไดป้รึกษาร่วมกนัว่าจะเก็บขอ้มูลวิถีชีวิต คาํกลอนโบราณ ซ่ึงท่ีประชุมตกลง
ร่วมกนัวา่จะไปเกบ็ขอ้มูลท่ีบา้นปู่บวัซุน มาตชยัแคน  

วนัท่ี 19 กุมภาพนัธ์ 2558 ทีมวิจยัไดป้ระชุมร่วมกนัเพื่อเตรียมเดินทางไปร่วมงานวนัภาษาแม่
สากล ท่ีมหาวิทยาลยัมหิดล หัวหน้าโครงการไดม้อบให้ทีมวิจยั ไดเ้รียนเชิญผูป้กครองเด็ก ๆ ให้เขา้ร่วม
ประชุม จากนั้นหวัหนา้โครงการไดช้ี้แจงถึงหมายกาํหนดการท่ีจะเดินทางไปท่ีมหาวทิยาลยัมหิดลใหที้มวจิยั
และผูป้กครองได้รับทราบ ผูป้กครองรับทราบและอนุญาตให้เด็กได้เดินทางไปด้วย และขอให้ทีมวิจยั
ช่วยกนัดูแลเดก็ ๆ เพราะกลวัวา่จะเกิดอนัตราย  

หวัหนา้โครงการและทีมวิจยัไดป้รึกษาร่วมกนั และไดข้อ้สรุปวา่ จะออกเดินทางในเชา้วนัท่ี 20 
กุมภาพนัธ์ 2558 เวลา 6.00 น. ถึงกรุงเทพประมาณ 18.00 น. เขา้ท่ีพกัตามท่ีพี่เล้ียงไดจ้ดัไวใ้ห้ แลว้เชา้วนัท่ี 
21 กุมภาพนัธ์ 2558 ทีมวิจยัไดเ้ขา้ร่วมงานวนัภาษาแม่สากล ถึงเวลา 16.00 น. จากนั้นเดินทางกลบั จะถึง
บ้านเข้าวนัท่ี 22 กุมภาพันธ์ 2558 ค่าใช้จ่ายทั้ งหมดในการเดินทางคร้ังน้ี ทีมวิจัยได้เบิกค่าใช้จ่ายจาก
โครงการ  

วนัท่ี 21 กุมภาพนัธ์ 2558 ทีมวิจยัไดเ้ขา้ร่วมประชุมเสวนาเร่ือง “วนัภาษาแม่สากล : ปลดล็อค
ปัญหาการศึกษาดว้ยภาษาแม่” ท่ีสถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล โดยทีมวิจยั
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ไดรั้บความรู้มากมาย เช่น การฟังเสวนาเร่ือง “หลากหลายภาษาแม่กบัรูปแบบการศึกษา” การบรรยายเร่ือง 
“ภาษาแม่กบันโยบายภาษาแห่งชาติ” โดย ศ.ดร.สุวิไล เปรมศรีรัตน์ และการบรรยายเร่ือง “ปลดลอ็คปัญหา
การศึกษาดว้ยภาษาแม่” โดย ผศ.ดร.บญัชร แกว้ส่อง นอกจากน้ีทีมวิจยัชาวแสก ไดข้ึ้นแสดงบนเวที ในชุด
น็อกรู๋ดร๋ีด อีกดว้ย ทาํใหที้มวิจยัและเดก็เยาวชนชาวแสกไดเ้กิดความภาคภูมิใจเป็นอยา่งมาก 

นอกจากน้ีแลว้ ทีมวิจยัยงัไดรั้บเชิญให้เขา้ร่วมงานวนัภาษาแม่สากลท่ีมหาวิทยาลยัมหิดลใน
ทุกๆปี 

 
2.4 การเกบ็รวบรวมองค์ความรู้ของชาวไทยแสก 

ทีมวิจัยและกลุ่มเยาวชนได้ร่วมกันเก็บรวบรวมขอ้มูล องค์ความรู้ท้องถ่ิน และภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินของชาวไทยแสก ทั้งหมด 4 คร้ังดว้ยกนั ดงัน้ี 

คร้ังที่ 1 วนัท่ี 28 กุมภาพนัธ์ 2558 หัวหนา้โครงการ และทีมวิจยั ไดน้ดัหมายกลุ่มเยาวชนท่ีเขา้
ร่วมโครงการ เวลา 9.00 น. หวัหนา้โครงการไดช้ี้แจงใหทุ้กคนทราบวา่ วนัน้ีเราจะไปเก็บขอ้มูลท่ีบา้น ปู่ซุน 
มาตชยัเคน เร่ือง คาํทายปริศนาอะไรเอ่ย และใหเ้ดก็และเยาวชนเขียนขอ้มูล บนัทึกลงสมุด  

หัวหนา้โครงการบอกกบัเด็ก ๆ ว่า เม่ือไปถึงบา้นปู่ซุนแลว้ อย่าส่งเสียงดงั ให้ยกมือไหว ้และ
แสดงกิริยาให้เรียบร้อย และให้ขอบคุณปู่ซุน เม่ือไดข้อ้มูลแลว้ให้ทุกคนเรียบเรียงเท่าท่ีทาํได ้แลว้ให้ส่งกบั
ทีมวิจยัอีกคร้ังหน่ึง  

หัวหน้าโครงการให้เด็ก ๆ แนะนาํตวัเป็นภาษาแสก ปู่ซุน ช่ืนชมเด็ก ๆ ว่าสามารถพูดแสกได ้
หลงัจากนั้นปู่ก็ท่องคาํทายปริศนาให้เด็ก ๆ ฟัง โดยพูดทีละประโยค แลว้เด็ก ๆ ก็เขียนตาม ส่วนหัวหน้า
โครงการจะคอยบอกเด็ก ๆ ว่าคาํท่ีออกเสียงยาก ๆ จะใช้ตัวอักษรอะไร เด็ก ๆ รู้สึกมีความสุข และ
สนุกสนาน เดก็บางคนสามารถท่องและจาํไดข้ึ้นใจ 

คร้ังที่ 2 วนัท่ี 8 มีนาคม 2558 หัวหนา้โครงการและทีมวิจยัไดน้ดัหมายกลุ่มเยาวชนร่วมกนัเก็บ
ขอ้มูลเร่ืองคาํกลอนโบราณ ท่ีบ้านคุณยายจนัทอง  เอกจกัรแก้ว  คุณยายได้ท่องคาํกลอนโบราณให้ฟัง 
เรียกวา่ “ท่องเล่นขาํ ๆ” เดก็ ๆ ไดท่้อง และจดบนัทึกร่วมกนั  

หัวหน้าโครงการ ทีมวิจยั และเด็กเยาวชนไปถึงบา้นยายจนัทอง เห็นยายกาํลงัทาํขูดมะพร้าว
เพื่อทาํขนม พอไปถึง ยายถามว่า พาเดก็มาทาํอะไร ทีมวิจยัตอบวา่ จะพาเดก็มาเก็บขอ้มูล ยายบอกวา่ จะถาม
อะไรก็ถามมาไดเ้ลย เด็ก ๆ ให้ยายท่องคาํกลอนโบราณให้ฟัง เด็ก ๆ ก็เขียนตาม จากนั้นยายให้เด็ก ๆ ร้อง
เพลงภาษาแสกใหฟั้ง ยายบอกว่า “ทาํต่อไปนะ สอนใหเ้ดก็ ๆ รู้จกัคาํคลอ้งจอง เด๋ียวเดก็จะลืม ท่ีผา่นมาไม่มี
ใครมาถามยายเลย เด๋ียวจะลืมกนัไปหมด” 

เม่ือพูดคุยกบัยายเสร็จแลว้ หัวหนา้โครงการนาํสมุดของเด็ก ๆ มาตรวจ หากเขียนผิด หัวหน้า
โครงการกจ็ะอธิบายใหเ้ดก็เขา้ใจเป็นรายบุคคล  
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คร้ังที่ 3 วนัท่ี 22 มีนาคม 2558 หัวหน้าโครงการไดน้ัดหมายทีมวิจยัและกลุ่มเยาวชนเพ่ือเก็บ
รวบรวมขอ้มูลเร่ืองการละเล่นแสกเตน้สาก โดยสัมภาษณ์คุณยายนวน  กอ้นกั้น และปู่บุญมี กอ้นกั้น คุณ
ยายนวนไดใ้หข้อ้มูลเก่ียวกบัการละเล่นแสกเตน้สาก  

เด็ก ๆ ปูเส่ือ นัง่ฟังยายนวนเล่าเร่ืองเก่า ๆ ยายนวนเล่าให้ฟังว่า สมยัก่อนเล่นแสกเตน้สาก ไม่มี
จงัหวะช้า เวลารําจะตอ้งเอาเทียนมาหนีบท่ีมือ เด็ก ๆ อยากทาํเหมือนคนเม่ือก่อน แต่ทีมวิจยัไม่อนุญาต
เพราะจะทาํใหเ้กิดอนัตราย 

คร้ังที่ 4 วนัท่ี 27 เมษายน 2558 ทีมวิจยัไดพ้าเด็ก ๆ ไปเก็บขอ้มูลท่ีบา้นปู่ไทย เอกจกัรแกว้ และ
ปู่ดวงจนัทร์ ชยัหมาน เร่ืองการละเล่นแห่กลองเลงไทแสก ปู่ไทย ไดอ้ธิบายเร่ืองการแห่กลองเลง การทาํ
กลองเลง เดก็ ๆ จะสงสยัวา่การทาํกลอง ซ่อมกลอง ทาํอยา่งไร บางคนอยากตี บางคนเคยเห็นแต่ไม่เคยไดตี้  

ปู่ไทยอธิบายว่าเม่ือก่อนกลองเลงใชแ้ห่ไดทุ้กเทศกาล แต่ไม่เคยเห็นไปแห่ขนัหมาก เพราะถือ
ว่ากลองเลงเป็นของสูง เด็ก ๆ จะจดทันบ้าง จดไม่ทันบ้าง บางคนเขียนภาษาแสกไม่ทันก็จะเขียนเป็น
ภาษาไทย เดก็ ๆ ไดย้นิภาษาแสกในคาํท่ีไม่เคยไดย้นิ  
 

2.5 การเรียบเรียงข้อมูลองค์ความรู้ของชาวไทยแสก 
การเรียบเรียงขอ้มูลองคค์วามรู้ของชาวไทยแสก ไดมี้การประชุมร่วมกนั 3 คร้ังไดแ้ก่ 
คร้ังที่ 1 วันท่ี  5 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจัยได้ประชุมร่วมกันและช่วยกันสรุปข้อมูลท่ีไป

สมัภาษณ์มา ช่วยกนัอ่าน ช่วยกนัคุยสรุปความ และเรียบเรียงเขียน อยา่งเช่นเร่ืองการแห่กลองเลง และโฉลก
หาปลา ทีมวิจยัไดมี้ประสบการณ์โดยตรง จึงทาํใหส้ามารถเพ่ิมเติมขอ้มูลจากท่ีไปสมัภาษณ์มาได ้ 

ในการเขียนทีมวิจยัจะเขียนภาษาแสกก่อน แลว้เรียบเรียงเป็นภาษาไทย จะทาํให้รู้ว่าภาษาแสก
ตรงส่วนไหนเขียนขาดตกบกพร่องไป เขียนแลว้ก็อ่านดว้ยกนัหลายคร้ัง เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีครบถว้น บางคร้ัง
กจ็ะถามคนแก่เพิ่มเติมเพื่อความแน่ใจ  

คร้ังที่ 2 วนัท่ี 7 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจยัไดช่้วยกนัเขียนเร่ืองนกหรูดหรีด โดยเขียนจากเล่า
ประสบการณ์ในการตั้งกลุ่มนกหรูดหรีด ทีมวิจยัไดบ้อกกบัเด็ก ๆ ว่า ตอนน้ีกาํลงัเขียนเร่ืองนกหรูดหรีดอยู ่
เดก็บางคนกม็าดูวา่มีช่ือตวัเองไหม เดก็ ๆ รู้สึกดีใจ ภูมิใจท่ีมีช่ือในหนงัสือ  

คร้ังที่ 3 วนัท่ี 27 พฤษภาคม 2558 ทีมวิจยัไดช่้วยกนัเรียบเรียงเร่ืองแสกเตน้สาก ถือว่าเป็นเร่ือง
ท่ีมีขอ้มูลเยอะ หากสงสัยขอ้มูลตรงไหนเพิ่มเติมก็จะหนัไปถามยายนวน ซ่ึงทีมวิจยัมีการเขียนและเรียบเรียง
หลายรอบ เพราะตอ้งขดัเกลาภาษา และทาํใหเ้น้ือความมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด  

 
2.6 การตรวจสอบและแก้ไขข้อมูล 

ทีมวิจยัไดจ้ดัประชุมร่วมกนั เพื่อตรวจสอบและแกไ้ขขอ้มูลร่วมกนั 2 คร้ัง ไดแ้ก่ คร้ังท่ี 1 ใน
วนัท่ี 21 มิถุนายน 2558 และคร้ังท่ี 2 วนัท่ี 25 มิถุนายน 2558 โดยทีมวิจยัมาพร้อมกันท่ีบา้นของหัวหน้า
โครงการ และให้ น.ส.ขนิษฐา ไชยมงค ์เป็นผูพ้ิมพข์อ้มูลออกจากเคร่ืองพิมพ ์และทีมวิจยัเป็นผูแ้ยกขอ้มูล
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ประเภทต่าง ๆ จากนั้นอ่านและแกไ้ขร่วมกนั หากขอ้มูลส่วนไหนท่ีอ่านแลว้ไม่เขา้ใจ ก็จะพูดคุยกนัหรือ
ปรึกษาหวัหนา้โครงการ  
 

2.7 การถ่ายทอดความรู้ภาษาและการแสดงแสกให้กบักลุ่มเยาวชน 
ทีมวิจยัไดจ้ดักิจกรรมเพื่อถ่ายทอดความรู้ภาษาและการแสดงแสกใหก้บักลุ่มเยาวชน โดยมีเด็ก

เยาวชนเขา้ร่วม จาํนวน 20 คน และจดักิจกรรมจาํนวน 4 คร้ัง ไดแ้ก่ 
คร้ังท่ี 1 วนัท่ี 4 พฤษภาคม 2558 
คร้ังท่ี 2 วนัท่ี 20 พฤษภาคม 2558 
คร้ังท่ี 3 วนัท่ี 7 มิถุนายน 2558 
คร้ังท่ี 4 วนัท่ี 14 มิถุนายน 2558 
หวัหนา้โครงการไดเ้รียกเดก็ ๆ มาท่ีบา้น และแจง้ใหทุ้กคนทราบว่า วนัน้ีเราจะสอนใหเ้ดก็ท่อง  

ฃ   กูฅก – ฮ   ฮัฦง และสอนให้ตีไมส้ากและเตน้สาก และให้ทีมวิจยัเป็นพี่เล้ียงในการสอนเตน้สาก เพราะกลวั
ว่าหากปล่อยให้เด็ก ๆ เล่นเองตามลาํพัง เด็ก ๆ อาจจะได้รับอันตราย จากนั้ นทีมวิจัยได้แจกเอกสาร 
พยญัชนะภาษาแสก สระ วรรณยุกต ์และไดอ้ธิบายการเขียน การแยกเสียงระหว่างเสียงภาษาไทยกบัเสียง
ภาษาแสก รวมทั้งรูปวรรณยกุตท่ี์แตกต่างจากภาษาไทย เสร็จแลว้ให้เด็ก ๆ ไดท้ดลองเขียนคาํศพัท ์เขียนใน
ระดบัประโยค และเขียนเพลงท่ีร้อง โดยมีหวัหนา้โครงการเป็นผูต้รวจและแกไ้ข  จากนั้นเด็ก ๆ จะร่วมร้อง
เพลงภาษาแสก ทาํใหเ้ดก็ ๆ มีความสนุกสนานมาก พอถึงเท่ียงก็รับประทานอาหารร่วมกนั ส่วนในตอนบ่าย 
ทีมวิจยัก็นําไมตี้สากมาให้เด็ก ๆ ซ้อมเตน้สากจนเด็กพอใจ นอกจากน้ีแลว้ทีมวิจยัยงัไดน้ัดหมายให้เด็ก
เยาวชนมาฝึกซอ้มการแสดงแสกเตน้สากอยูเ่ร่ือยๆ 
 

2.8 การผลติส่ือหนังสือนิทานเล่มยกัษ์ 
ทีมวิจยัดาํเนินการผลิตส่ือหนงัสือนิทานเล่มยกัษ ์ในระหว่างวนัท่ี 4 – 5 สิงหาคม 2559 โดยมีพี่

เล้ียงมาช่วยสอนหลกัการและวิธีการผลิตส่ือหนงัสือเล่มยกัษ ์ซ่ึงมีรายละเอียดการดาํเนินงาน ดงัน้ี 
วนัท่ี 4 สิงหาคม 2561 นางสาวกุมารี ลาภอาภรณ์  พูดถึงการทาํส่ือการเรียนการสอนว่า  วนัน้ี

เราจะมาทาํหนงัสือเล่มยกัษก์นั  และอธิบายต่อว่าหนงัสือเล่มยกัษ ์ ทาํทาํไมเพื่อประโยชน์อะไรและทาํยงัไง  
นางสาวกุมารีอธิบายต่อวา่  ทาํไวเ้พื่อเป็นส่ือการเรียนการสอน  เพื่อให้เป็นจุดเด่นของผลงานท่ีเราทาํมา  ทาํ
เพื่อใหเ้ด็กและผูอ่ื้นท่ีไม่เขา้ใจภาษาแสก  ไดอ่้านไดเ้ห็นรูปภาพท่ีมีเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแสก  และมีประโยชน์
มีความสนุกสนาน  อ่านแลว้รู้สึกอยากอ่านอีก  จากนั้นนางสาวอจัฉราภรณ์ก็เปิดกระเป๋าใบใหญ่  นาํเอา
อุปกรณ์การทาํหนังสือเล่มยกัษ ์ ออกมาให้ทีมวิจยัดูทุกช้ินและ อธิบายถึงวิธีการทาํหนงัสือเล่มยกัษใ์ห้ทีม
วิจยัฟัง จากนั้นนายรณกรก็พูดถึงนิทานหรือเน้ือหาของเร่ือง  แลว้ก็ให้ทีมวิจยัเลือกเร่ืองท่ีจะทาํหนงัสือเล่ม
ยกัษที์มวิจยัยกตวัอยา่งมาหลายเร่ือง  แต่ในท่ีสุดก็เลือกมาหน่ึงเร่ืองช่ือเร่ือง  ปู่เครือกบัลูกเสือ  จากนั้นทีมพี่
เล้ียงก็อธิบายถึงการใชค้าํ การเขียนให้เป็นประโยค  จากบท ประธาน  กิริยา  กรรม  ช่วงน้ีทีมพี่เล้ียงทาํงาน
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หนกัมาก  ทีมวิจยัก็รับขอ้มูลหนกัไม่เบาเหมือนกนั  แต่ก็สนุกสนาน  เร่ืองปู่เครือกบัลูกเสือ  เป็นเร่ืองน่ารัก
ของชาวไทแสกท่ีมีปราชญ์ชาวบ้านเล่าให้ทีมวิจัยฟัง  พอถึงเท่ียงพวกเราก็พกัรับประทานอาหาร  พอ
รับประทานอาหารเสร็จแลว้กิจกรรมการทาํหนงัสือเล่มยกัษก์็เร่ิมข้ึน นางสาวจวง  เป็นคนเขียนเน้ือเร่ืองให้
เป็นภาษาแสก  นางปนดัดาเป็นคนเขียนเน้ือเร่ืองภาษาไทย  นายชิงชยัเป็นคนเขียนหนงัสือเล่มยกัษ ์ นางสาว
ปุ๊กก้ี  เป็นคนวาดภาพ ทีมวิจยัและทีมพี่เล้ียงช่วยกนัทาํอยา่งขะมกัเขม่น  แต่ในท่ีสุดวนัน้ีหนงัสือเล่มยกัษก์็
ยงัไม่เสร็จพอถึงส่ีโมงเยน็  พวกเราก็หยดุพกันดัหมายกนัว่า วนัท่ี  5/8/59 เราค่อยมาทาํต่ออีก  จากนั้นก็แยก
ยา้ยกนักลบัท่ีพกั 

วนัท่ี 5 สิงหาคม 2561  ทีมพี่เล้ียงมาแนะนาํขั้นตอนการทาํหนงัสือเล่มยกัษ ์ ซ่ึงการทาํหนงัสือ
เล่มยกัษค์ร้ังน้ี  ล่าชา้ท่ีขั้นตอนการวาดรูป  เพราะทางทีมวิจยัตอ้งการใหรู้ปออกมาสวย  เม่ือวาดรูปเสร็จกเ็ขา้
สู่ขั้นตอนการเขา้เล่ม  ก่อนจะเขา้เล่มนางสาวจวงก็ไดอ่้านตรวจทานเน้ือหาหลายรอบ  เพื่อความถูกตอ้งของ
คาํและภาษาท่ีใชอ้ยา่งละเอียด  ขั้นตอนในการทาํ เขา้หนา้ให้ถูกตอ้ง  ติดแถบกาวตามขอบกระดาษให้แน่น
และสวยงามทุกแผ่น  กินขา้วเท่ียงเสร็จ  ก็เขา้สู่กระบวนการเขา้เล่ม เขา้ปกเยบ็ให้เรียบร้อย ติดแถบกาวปิด
รอยเยบ็ ในท่ีสุดหนังสือเล่มยกัษ์ก็เป็นอนัเสร็จสมบูรณ์  ภายในเวลาบ่ายสามโมงตรง ทุกคนก็ชมว่าสวย  
จากนั้นทีมวิจยัก็เลือกเร่ืองใหม่เพื่อให้ทีมพี่เล้ียงได้ช่วยขดัเกลา  เพื่อทาํหนังสือเล่มยกัษ์เล่มใหม่ต่อไป  
จากนั้นนางสาวกุมารีก็พูดถึงการทาํส่ือคร้ังต่อไป  ซ่ึงนางสาวกุมารีก็พูดถึงการทาํส่ือวีดีโอ  เพื่อให้ทีมวิจยั
ไดคิ้ดเป็นการบา้น  พอคุยกนัรู้เร่ืองเขา้ใจกนัทีมวิจยัก็ลากลบับา้น  จากนั้นทีมวิจยักป็ระชุมกนัวา่  เราจะแบ่ง
งานกนัไปทาํท่ีบา้นเพื่องานจะไดเ้ร็วข้ึน  เพราะต่างคนก็ไม่มีเวลา  เม่ือพูดคุยเขา้ใจกนัแลว้ก็แบ่งงานกนัไป
ทาํท่ีบา้น  จากนั้นนางสาวจวงกบ็อกปิดกิจกรรม  16.00น 

วนัท่ี 16 สิงหาคม 2561 ทีมวิจยัมาพร้อมกนัท่ีบา้น นางสาวจวง กอ้นกั้น ประธานโครงการ  ซ่ึง
ได้นัดหมายกันด้วยโทรศพัท์  พอมาถึงทุกคนก็ทักทายกันแลว้  ทุกคนก็ทาํงานของตวัเองในส่วนท่ีไม่
เรียบร้อย  ในการทาํหนงัสือเล่มยกัษเ์ล่มท่ีสองน้ี  ทีมวิจยัทุกคนก็บอกว่าไม่ยากเยน็อะไรเพราะทุกคนเขา้ใจ
ขั้นตอนการทาํหมดแลว้  ในส่วนน้ีตอ้งขอขอบคุณทีมพี่เล้ียง  ท่ีเอาใจใส่แนะนาํอย่างใกลชิ้ด  ซ่ึงทุกคนก็
ช่วยกนัทาํอยา่งตั้งใจและสนุกสนาน  ทีมวิจยัช่วยกนัทาํไปเร่ือยๆ  พอถึงเวลาพกัเท่ียงก็ทาํกบัขา้วส้มตาํแกง
หน่อไมอ้าหารพื้นบา้น  อยา่งเอร็ดอร่อยสนุกสนาน  แลว้นางสาวจวงก็บอกว่าเล่มต่อไปเราเอางานไปทาํท่ี
บา้นเหมือนเดิม  ทีมวิจยัทุกคนตกลง  เพราะทุกคนก็บอกไม่มีเวลาเหมือนกนั  พอกินขา้วเท่ียงเสร็จก็ทาํงาน
ต่อไปจนหนงัสือเล่มยกัษเ์ล่มท่ีสองเสร็จสมบูรณ์  ทีมวิจยัทุกคนชมวา่สวย  จากนั้นกเ็ลือกเร่ืองใหม่  นางสาว
จวงเป็นคนเขียนเร่ือง  ทีมวิจยัทุกคนช่วยขดัเกลา  จากนั้ นก็แบ่งงานกันไปทาํท่ีบ้านตามความถนัด ให้
นางสาวนิตยา  เอกจกัรแกว้ เป็นคนวาดรูป  ให้นายชิงชยั  ศรีมุงคุล  เป็นคนเขียนหนงัสือ  นางสาวจวงเป็น
คนแต่งและขดัเกลาเร่ือง  นางสาวสีฟัน  เอกรแกว้  นางปนดัดา  เปาวนา  เป็นคนระบายสี  ในการทาํงานของ
ทุกคนนางสาวจวงจะคอยดูแลและเป็นท่ีปรึกษาใหก้บัทุกคน  แต่ก็ไม่ยากอะไรเพราะทีมวิจยัมีความสามารถ
กนัทุกคน  แลว้นางสาวจวงบอกวา่ถา้พร้อมเม่ือไหร่ก็จะโทรศพัทต์ามทุกคนมาทาํงานเหมือนเดิม  แลว้ก็ปิด
กิจกรรมเวลา  16.00 
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วนัท่ี 30 สิงหาคม 2561 ทีมวิจยัก็มาพร้อมกนัท่ีบา้นประธานตามท่ีโทรนดัหมายกนัไว ้  ทุกคน
หอบเอางาน ท่ีตวัเองนาํไปทาํท่ีบา้นมา  ต่างคนก็บอกเสร็จบา้งไม่เสร็จบา้ง  ส่วนไหนท่ีไม่เสร็จทีมวิจยัก็รีบ
ทาํของตวัเองให้เสร็จ  แลว้นางสาวจวงก็บอกว่าวนัน้ีเราจะทาํให้เสร็จสองเล่ม  รวมกบัเล่มก่อน ๆ อีกสอง
เล่มเป็นส่ีเล่ม  และทีมวิจยัก็บอกว่าคงพอแลว้ละ  ท่ีบอกว่าวนัน้ีตอ้งเสร็จสองเล่มเพราะ  เราเตรียมงานมา
จากท่ีบา้นของตวัเองแลว้  งานทุกอย่างเดินหน้าไปเกินคร่ึงแลว้จากนั้นนางสาวจวงและทีมวิจยัทุกคนก็
ตรวจสอบ  พยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์ทุกรูปทุกเสียง  เพื่อป้องกนัความผิดพลาด เม่ือแน่ใจแลว้ว่าทุกอย่าง
ถูกตอ้งไม่ผดิพลาด  ทีมวิจยัทุกคนช่วยกนัทาํอยา่งตั้งใจ  ทีมวิจยัทุกคนมีความสุขกบัการทาํงาน  พวกเราคุย
กนัถึงสาระเร่ือยเป่ือย  เพราะเรามัน่ใจว่ายงัไงเราตอ้งเสร็จแน่นอน  พวกเราคุยถึงการทาํส่ือวีดีโอว่าเราจะ
เลือกเร่ืองอะไรแบบไหน  พวกเราพูดถึงหลาย ๆ เร่ืองแต่ก็ไม่ไดส้รุปอะไร  เพียงแค่พูดเป็นแนวทางไวก่้อน  
จากนั้นกกิ็นขา้วเท่ียงร่วมกนั  พอพกัเท่ียงเสร็จกท็าํงานต่อจนถึงเวลาบ่ายสามโมง  งานกเ็สร็จตามความตั้งใจ  
ถึงเวลาน้ีเราไดห้นงัสือเล่มยกัษส่ี์เล่มตามตอ้งการแลว้  ส่วนอุปกรณ์ท่ีเหลือเลก็ ๆ นอ้ย ๆ ทีมวิจยัคุยกนัวา่เรา
จะทาํหนงัสือ  ในรูปแบบอ่ืนตามจินตนาการของทีม  พองานเสร็จทุกคนช่วยกนัเกบ็ขา้วของเสร็จเรียบร้อยก็
ปิดกิจกรรมในเวลาส่ีโมง 
 

2.9 การผลติสารคดีภาษาแสก 
การผลิตส่ือสารคดีภาษาแสก มีรายละเอียดการดเนินงาน ดงัน้ี 
วนัท่ี 21 กรกฎาคม 2559 ทีมพี่เล้ียงเดินทางมาถึงบา้น  นางสาวจวง  กอ้นกั้น ประธานโครงการ  

ซ่ึงมีนางสาวกุมารี  ลาภอาภรณ์  นางสาวอจัฉราภรณ์  ถาวรพฒัน์  และนายรณกร รักษว์งศ ์ เป็นทีมพี่เล้ียง 
ไดเ้จอะเจอกนักบัทีมวิจยั  และทกัทายกนัดว้ยความเคารพสนุกสนาน  ต่างฝ่ายต่างบอกไม่ไดเ้จอกนันานแลว้  
ประธานได้เช้ือเชิญทีมพี่เล้ียงเขา้ไปพกัผ่อนในบา้น  แต่ยงัไม่ทนัจะพกั  ประธานก็รีบตั้งคาํถามและส่ง
กระดาษรายงานใหที้มพี่เล้ียง  ซ่ึงทีมวิจยัไดเ้ตรียมไวก่้อนหนา้แลว้  และถามขอ้ขอ้งใจและรายละเอียดท่ีบาง
เร่ืองทีมวิจยักไ็ม่เขา้ใจ  จากนั้นนางสาวอจัฉราภรณ์ กอ่็านเน้ือหาในกระดาษจนจบและอธิบายขอ้ขอ้งใจของ
ทีมวิจยัให้ฟังจนหมด  เม่ือเป็นท่ีเขา้ใจแลว้นางสาวกุมารี  ก็พูดถึงงานในโครงการช่วงท่ีสอง  ซ่ึงนางสาว
กุมารีไดพู้ดถึงการทาํส่ือ  และการลงพื้นท่ีบา้นดอนสมอและบา้นอาจสามารถ  แต่เราตอ้งทาํส่ือก่อน  ทีม
วิจยัถามว่าเอาอะไรมาทาํส่ือ  นางสาวกุมารีตอบว่าก็เอาจากท่ีเราทาํโครงการมาว่าเราไดอ้ะไรบา้ง  แลว้เราก็
จะเอาส่ิงเหล่านั้นมาทาํส่ือ  เพื่อใหค้นในชุมชนและหมู่บา้นอ่ืน  ไดรู้้ไดเ้ห็นถึงผลงานวา่เราไดอ้ะไรบา้ง  ทีม
วิจยักคุ็ยกนัวา่เราจะเอาส่ืออะไร  นางสาวสีฟัน  เอกจกัรแกว้ บอกอยากทาํส่ือการเรียนการสอนแบบหนงัสือ
นิทาน  ให้มีรูปวาดและอธิบาย  เป็นภาษาแสกและไทย  นางสาวปนัดดา  เปาวะนา  เสนอให้ทาํรูปภาพ
ประกอบกิจกรรมแลว้อธิบายเป็นภาษาแสกและไทย  นายชิงชยั  ศรีมุงคุล  เสนอใหท้าํส่ือการเรียนการสอน
แบบวีดีโอเป็นภาษาแสก  นางสาวจวงแยง้ว่ายากไปหรือเปล่า  ซ่ึงตวัเองไม่เขา้ใจส่ิงเหล่าน้ีนัก  นางสาว
กมุารีบอกวา่อยากทาํส่ือไหนก็ได ้ ทางทีมพี่เล้ียงจะมาช่วยทาํ  และเป็นพี่เล้ียงใหไ้ดทุ้กส่ือตามท่ีตอ้งการ  ซ่ึง
นางสาวจวงก็ยงังงอยูเ่หมือนเดิม  จากนั้นนายรณกรไดอ้ธิบายว่าการทาํส่ือเราก็จะทาํจากผลงานท่ีเราทาํมา  
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ยกตวัอย่างเช่นพยญัชนะภาษาแสก  พจนานุกรมหรืออีกหลายๆอย่างท่ีเราทาํมา  พอถึงตอนน้ีนางสาวจวง
บอกเขา้ใจแลว้ก็มองภาพออก  แลว้คุยกบัทีมวิจยัว่าเราจะเลือกทาํส่ือ  การเรียนการสอนรูปแบบนิทานเร่ือง
เล่าและวีดีโอจากผลงานท่ีทาํมา  และเพลงหรือลาํเป็นภาษาแสก  แลว้ทีมวิจยัก็เลือกทาํส่ือวีดีโอและนิทาน
เร่ืองเล่า  ในท่ีสุดทั้งสองทีมก็เขา้ใจกนั  ในการปรึกษาหารือคร้ังน้ี  ทั้งทีมวิจยัและทีมพี่เล้ียง  คุยกนัอย่าง
สนุกสนานบางทีกพ็ดูหยอกลอ้กนัถึงสาระอ่ืนๆ  เพื่อทุกคนจะไดไ้ม่เครียดในการทาํงาน  และนดัหมายกนัวา่
ทีมพี่เล้ียงจะออกมาพบกบัทีมวิจยัอีกในวนัท่ี  4-5 สิงหาคม  พ. ศ 2559 เพื่อท่ีจะมาช่วยทีมวิจยัทาํส่ือหนงัสือ
นิทานเล่มยกัษ ์ดงัรายละเอียดในขอ้ 2.7 

วนัท่ี 24 กนัยายน 2559 ทีมวิจยัมาพร้อมกนัตามท่ีประธาน  ไดโ้ทรศพัทน์ดัหมายกนัเอาไว ้ พอ
ถึงเวลา  09.00 น ทีมพี่เล้ียงก็เดินทางมาถึงซ่ึงมี  นางสาวกุมารี ลาภอาภรณ์  นางสาวอจัฉราภรณ์  ถาวรพฒัน์   
นายรณกร  รักษว์งศ ์ท่ีบา้น นางสาวจวง  กอ้นกั้น ประธานโครงการ  จากนั้นก็ไดเ้ขา้ร่วมประชุมกนัถึงแนว
ทางการทาํส่ือ  ซ่ึงท่ีผา่นมาเราทาํส่ือในรูปแบบหนงัสือพยญัชนะภาษาแสก  หนงัสือเล่มยกัษ ์ พจนานุกรม  
ต่อไปเราจะทาํส่ือวีดีโอ  ซ่ึงทีมพี่เล้ียงก็แนะแนวคิดหลายอยา่ง  ว่าทีมวิจยัอยากนาํเสนอส่ิงใด  ตอ้งการให้
เป็นในรูปแบบไหนอยา่งเช่น  หนงัสั้น  เร่ืองสั้น  สารคดีซ่ึงเน้ือหาอะไรยงัไงนั้นทีมวิจยัตอ้งคิดเอง  แต่ให้
เป็นเน้ือหาท่ีสร้างสรรค์  และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน  ทีมวิจยัได้รับรู้ถึงขั้นตอนและรายละเอียดต่างๆ
มากมาย  ทีมวิจยัคุยกนัวา่เราอยากทาํสารคดีวิถีชุมชนไทแสก  จะไดน้าํเสนอความเป็นมาของชนเผา่  ผลงาน
การวิจยัภาษาแสกของทีมวิจยัและส่ิงดีๆในชุมชนของเรา  แต่ก็ยงัไม่สรุปจนกว่าเราจะประชุมทีมกนัอีกคร้ัง
หน่ึง  เพราะทุกคนก็อยากคุยถึงรายละเอียดก่อน  พอถึงเท่ียงทีมวิจยัและทีมพี่เล้ียงรับประทานอาหารเท่ียง
ดว้ยกนั   พวกเรากินขา้วไปคุยกนัไปทีมพี่เล้ียงแนะนาํว่า ใหเ้ลือกเร่ือง  ขั้นตอน  สถานท่ี  รูปภาพ  กิจกรรม  
เป้าหมาย ขอ้มูลตอ้งชดัเจน  ทีมวิจยัตอ้งพร้อม  ช่างภาพตอ้งพร้อม  ทีมพี่เล้ียงสร้างความมัน่ใจใหก้บัทีมวิจยั
วา่  พวกเราตอ้งทาํไดเ้พราะพวกเราผา่นการอบรมการทาํส่ือมาบา้งแลว้  จากนั้นพอถึงเวลาบ่ายสามโมง  ทีม
พี่เล้ียงก็เดินทางกลบั  ทีมวิจยัก็คุยกนัต่อว่าเราจะเลือกเร่ือง  วิถีชุมชนไทแสก  เม่ือเขา้ใจกนัแลว้ทุกคนก็แยก
ยา้ยกนักลบับา้น 

วนัท่ี 5 ตุลาคม 2559 ทีมวิจยัมาพร้อมกันตามนัดหมาย นางสาวจวง ก้อนกั้น กล่าวเปิดการ
ประชุม พอเจอกนัทุกคนถามซ่ึงกันและกันว่าเราจะทาํเร่ืองอะไร  นางสาวจวงให้ทุกคนเสนอเร่ืองและ
เหตุผล  นางสาวปนดัดา เปาวะนา อยากทาํส่ือวีดีโอท่ีมีเน้ือหาเป็นแนววิถีชีวิต นางสาวนิตยา เอกจกัรแกว้  
บอกเห็นดว้ย เหตุผลจะไดน้าํเสนอความเป็นอยู ่ชีวิตประจาํวนัและการพดูภาษาแสกของไทแสกใหช้าวโลก
ไดรู้้  ส่วนนายชิงชยั ศรีมุงคล อยากทาํส่ือวีดีโอท่ีมีเน้ือหาเป็นรูปแบบสารคดีความเป็นมาของชาวไทแสก 
ในอดีตจนถึงปัจจุบนั เหตุผลนั้นอยากให้คนอ่ืนๆและลูกหลานไทแสกไดรู้้ว่าเราเป็นใครมาจากไหน จะได้
รู้จกัและจดจาํไวใ้นอนาคต ส่วนวิถีชีวิตนั้นเราจะเอาเน้ือหาแทรกเขา้มาในกิจกรรมต่างๆ  นางสาวสีฟัน เอก
จกัรแกว้ บอกเห็นดว้ยเหตุผลอนัเดียวกนั  แลว้นางสาวจวง กอ้นกั้น  ก็บอกเห็นดว้ยเหตุผลเดียวกนัเม่ือรู้แลว้
วา่สามต่อหา้ทุกคนกต็กลงเลือกสารคดี เร่ืองความเป็นมาในอดีตจนถึงปัจจุบนั  
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วนัท่ี 13 มีนาคม 2560 นางสาว จวง ก้อนกั้น ประธานในโครงการได้นัดหมายทีมวิจัยมา
ประชุมปรึกษาหารือเพื่อจดัทาํเน้ือหาสาระคดีเร่ือง ภาษาแสก  เวลา  09.00 น. ทีมวิจยัไดม้าพร้อมกนัท่ีบา้น
ของประธานโดยมีนางสาว ปนัดดา เปาวะนา  นาย ชิงชยั  ศรีมุงคุล นางสาว สีฟัน เอกจกัรแกว้ นางสาว 
นิตยา เอกจกัรแกว้ ประธานไดช้ี้แจงวา่วนัน้ีเราจะทาํเน้ือหาในการถ่ายทาํสาระคดีเก่ียวกบัเร่ือง ภาษาแสก ว่า
เราจะทาํยงัไง ประธานถามว่าเราจะเอาเน้ือหาแบบไหนยงัไง นางสาวปนดัดา เปาวะนา  เสนอว่าให้เร่ิมถ่าย
จากทางเขา้หมู่บา้นมาเร่ือยๆ นาย ชิงชยั ศรีมุงคุล  เสนอว่าให้ใส่กิจกรรมต่างๆของชุมชนไปดว้ย นางสาวสี
ฟัน เอกจกัรแกว้ เสนอว่าให้ใส่วิถีชีวิตของชุมชนไปดว้ย ประธานกล่าวว่าเราทาํเก่ียวกบัภาษาแสกเราตอ้ง
เนน้ภาษาให้เยอะๆ นางสาว นิตยา เอกจกัรแกว้ เสนอว่าเราก็บรรยายไปมีภาพประกอบต่างๆเล่ือนไปเร่ือยๆ
พอถึงเท่ียงทีมวิจยักพ็กัทานขา้วพอทานขา้วเท่ียงเสร็จกคุ็ยปรึกษาหารือกนัต่อช่วยกนัคิดช่วยกนัเขียนช่วยกนั
เลือกรูปว่าอนัน้ีสวยมั้ยอนัน้ีไดไ้หมเหมาะสมไหมมีภาพน่ิงก่ีรูป ภาพเคล่ือนไหวก่ีภาพ แลว้เวลาเราจะเอาก่ี
นาทีพอถึงเวลา 16.00 น. มติท่ีประชุมกส็รุปวา่ทีมวิจยัเลือกท่ีจะทาํสารคดี 

วนัท่ี 21 มีนาคม 2560  ทีมพี่เล้ียงมาถึงบา้น นางสาว จวง  กอ้นกั้น  ประธานโครงการทีมวิจยั
ให้การตอ้นรับอยา่งดีเป็นกนัเอง  จากนั้นทีมวิจยัก็นาํเสนองานสารคดีภาษาแสกท่ีทาํอยูใ่ห้ทีมพี่เล้ียงทราบ 
ทีมพี่เล้ียงรับทราบและถามถึงปัญหาของการทาํงานทั้งหมดทีมวิจยับอกวา่ทีมวิจยัไม่เคยทาํหรือเขียนเน้ือหา
สารคดีจึงทาํใหติ้ดขดัอยูบ่า้ง ทีมพี่เล้ียงก็พดูแนะนาํการทาํเน้ือหาสารคดีว่าใหเ้ขียนเน้ือหาข้ึนมาแลว้ตอ้งคดั
กรองเน้ือหาให้กระชบัจะไดเ้ขา้ใจง่ายระหว่างเน้ือหาและรูปภาพจะตอ้งเป็นเน้ือหาเดียวกนัแลว้ให้ทีมวิจยั
เขียนเน้ือหาท่ีกระชบัมากข้ึนและแนะนาํว่าการท่ีเราเขียนเน้ือหาหลายเร่ืองก็เป็นการพฒันาความคิดและจะ
ไดเ้ขา้ใจกบังานและเรียนรู้ดว้ยตวัเองมากข้ึนเม่ือทีมวิจยัไดเ้น้ือหาตรงกบัเน้ือหาท่ีตวัเองชอบ ทีมพี่เล้ียงจะมา
ช่วยขดัเกลาอีกคร้ัง 

วนัท่ี 2 – 3 มิถุนายน 2560 ทีมพี่เล้ียงมาถึงบ้านนางสาวจวง ก้อนกั้น ประธานโครงการ 
จากนั้นทีมวิจยัก็นาํเสนองานสารคดีภาษาแสก ทีมพี่เล้ียงตรวจทานว่าดีมาก ถูกตอ้ง แลว้ทีมพี่เล้ียงและทีม
วิจยัก็ช่วยกนัขดัเกลาขอ้ความเน้ือหาให้กระชบัมากยิ่งข้ึน ทีมวิจยัไดเ้รียนรู้การขดัเกลาขอ้ความให้มีความ
กระชบัและถูกตอ้ง ทีมวิจยัช่วยกนัเขียนบทและเลือกรูปภาพว่ารูปไหนจะตรงกบัเน้ือหาอะไรทีมพี่เล้ียง
แนะนาํให้ถ่ายรูปงานส่วนรวมของชุมชนหรือวีดิโอเก็บไว ้เพื่อจะไดน้าํมาประกอบสารคดีให้สมบูรณ์ เม่ือ
ทุกอยา่งสมบูรณ์แลว้ทีมพี่เล้ียงไดน้ดัหมายถ่ายทาํอีกคราวหนา้  

วนัท่ี 22 กรกฎาคม 2560 เวลา 09.00 ทีมพี่ เล้ียงเดินทางมาถึงบ้านนางสาวจวง  ก้อนกั้น  
ประธานโครงการ ซ่ึงทีมวิจยัรออยูก่่อนแลว้จากนั้นทีมพี่เล้ียงก็ไดอ้ธิบายถึงเน้ือหาของงานท่ีจะทาํในวนัน้ี  
พี่เล้ียงใหน้างสาวจวงอ่านเน้ือหาของสารคดีท่ีเป็นภาษาแสกหลายเท่ียว  เพื่อใหจ้ดจาํเวลาถ่ายทาํแลว้พี่เล้ียงก็
เร่ิมอดัคลิบเสียง  แต่ก็มีฝนตกลงมาก็ไดย้กเลิก พอฝนหยุดตกเราก็เร่ิมถ่ายทาํต่อ  จากนั้นก็เป็นการถ่ายทาํ
วีดีโอกลุ่มนกหรุ๋ดหร๋ีดทาํไมตี้สาก พอถึงเวลาทีมวิจยัและทีมพี่เล้ียงก็พกัรับประทานอาหาร พอถึงเวลาบ่าย
เราก็ถ่ายทาํอีกหลายบทท่ีเราคิดว่าจะใชป้ระกอบสารคดี  ทีมพี่เล้ียงและทีมวิจยัช่วยกนัทาํงาน  จนถึงเวลา
บ่ายสามโมง  แลว้กน็ดักนัวา่พรุ่งน้ีเราจะมาถ่ายทาํต่อ จากนั้นกแ็ยกยา้ยกนักลบับา้น 
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วนัท่ี  23 กรกฎาคม 2560  ทีมวิจยัและทีมพี่เล้ียงก็มาถึงตามเวลานัดหมาย อาจารยดุ์จฉัตร    
จิตบรรจง ก็มาตามคาํเชิญและถึงท่ีนัดหมายตามเวลานัดและจากนั้นเราก็เร่ิมถ่ายทาํบทสัมภาษณ์เร่ิมจาก           
อาจารยป์รีชา  ชยัปัญหา  อาจารยดุ์จฉัตร  จิตบรรจง  ผูใ้หญ่โยธิน  เอกจกัรแกว้  ผูใ้หญ่จาํเนียร  ศรีมุงคุล  
ผูใ้หญ่จาํเนียรกบัผูใ้หญ่โยธินเราตอ้งตามไปถ่ายถึงท่ีทาํงานของโครงการ 9110 จากนั้นก็ถ่ายทาํกลุ่มนกหรุ๋ด
หร๋ีดและบทสัมภาษณ์ทีมวิจยั  พวกเราเร่งถ่ายทาํใหเ้สร็จภายในเวลาบ่ายสามโมง  พอถ่ายทาํเสร็จทีมพี่เล้ียง 
ก็บอกจะเอาคลิบเหล่าน้ีไปตดัต่อท่ีมหิดล  เม่ือไดเ้ป็นฉบบัร่างแลว้เราค่อยมาแกไ้ขอีกทีหน่ึงแลว้  ทีมพี่เล้ียง
และทีมวิจยักแ็ยกยา้ยกนักลบับา้น 

วนัท่ี 20 กนัยายน 2560 เม่ือทีมพี่เล้ียงเดินทางถึงบา้นนางสาว จวง กอ้นกั้น ประธานโครงการ 
และไดใ้ห้ทีมวิจยัดูตวัอยา่งการทาํสารคดีท่ีทีมพี่เล้ียงตดัต่อมาแลว้เป็นบางส่วน และทีมพี่เล้ียงไดแ้นะนาํให้
ทีมวิจยัไดเ้ก็บรูปภาพ ท่ีมีความหมายตรงกบัเน้ือหา  เพื่อให้ดูสวยงาม  และชดัเจนเพ่ือให้ส่ือความหมายท่ี
เขา้ใจง่าย  เพื่อการทาํตดัต่อจะไดง่้ายและเร็วข้ึน  และส่ิงท่ีไม่สมบูรณ์ในเวลานั้นคือภาพวีดีโอและช่ือกลุ่ม
ต่างๆ และช่ือสถานท่ีถ่ายทาํและทีมวิจยัก็รับปากเม่ือทั้งฝ่ายเขา้ใจกนัแลว้  ทีมพี่เล้ียงก็สอนงานการทาํวีดีโอ
ให้ทีมวิจยัอีกหลายอย่าง  ซ่ึงทีมวิจยัรู้สึกขอบคุณพอไดเ้วลา ทีมพี่เล้ียงก็เดินทางกลบัจากนั้นทีมวิจยัก็แยก
ยา้ยกนักลบับา้น 
 

2.10 นําเสนอผลการทาํงานฟ้ืนฟูภาษาสู่ชาวแสกบ้านดอนสมอ  
วนัท่ี 15 มกราคม 2561 ทีมพี่ เล้ียงซ่ึงมีนางสาวกุมารี ลาภอาภร นางสาวอัจฉราภรณ์  

ถาวรพฒัน์ นายรณกร รักษว์งศ ์ไดม้าถึงบา้นนางสาวจวง กอ้นกั้น ทีมวิจยัใหก้ารตอ้นรับจากนั้นทีมพี่เล้ียงก็
ถามถึงผลงานทุกอย่างซ่ึงทีมวิจยันาํเสนอให้เขา้ใจ จากนั้นก็ถามถึงการติดต่อกบัผูน้าํบา้นดอนสมอ อาํเภอ  
ศรีสงคราม จงัหวดันครพนม ว่าไดเ้ร่ืองยงัไง นางสาวจวง กอ้นกั้น บอกติดต่อแลว้และเขาก็รับปากและ
เขา้ใจแต่คนท่ีติดต่อคืออาจารยป์รีชา ชยัปัญหา ช่ึงเป็นท่ีปรึกษาของโครงการ นางสาวจวง กอ้นกั้น ไม่ได้
ติดต่อดว้ยตนเอง จากนั้นพี่เล้ียงก็ให้นางสาวจวง กอ้นกั้น ติดต่อกบัผูน้าํทางบา้นดอนสมออีกคร้ังเพื่อความ
มัน่ใจ ซ่ึงทีมวิจยัไดติ้ดต่อนางสาวแวว ช่ึงเป็นผูน้าํระดบัชุมชนและทั้งสองฝ่ายก็ไดคุ้ยกนัทั้งสองฝ่ายเขา้ใจ
และรู้เร่ือง แลว้พี่เล้ียงกถ็ามถึงการลงพื้นท่ีท่ีบา้นดอนสมอว่าทีมวิจยัจะจดัรูปแบบใดเพราะทีมพี่เล้ียงบอกว่า
ทีมวิจยัจะตอ้งดาํเนินการเองทั้ งหมดทีมพี่เล้ียงจะเป็นแค่ผูส้ังเกตการเท่านั้ น นางสาวจวง ก้อนกั้น ก็ได้
อธิบายถึงขั้นตอนและเอกสารเพ่ือแจกให้ชาวบา้นผูเ้ขา้ร่วมไดอ่้านเอกสารก็จะมีแผน่ลงทะเบียนและขอ้มูล
การเขียนการอ่านภาษาแสก และทีมพี่เล้ียงไดเ้นน้วา่ทีมวิจยัตอ้งเป็นผูน้าํเสนอเองตอ้งพดูจาใหช้ดัเจน พดูใน
ส่ิงท่ีเราไดท้าํมาใหถู้กตอ้งเพ่ือใหผู้ฟั้งไดรั้บทราบและเกิดความตระหนกัในการรักษาภาษาแสก 

วนัท่ี 16 มกราคม 2561 ทีมวิจัย ทีมพี่ เล้ียงและชาวบ้านบ้านดอนสมอ อ.ศรีสงคราม           
จ.นครพนม มาตามนดัหมาย มีผูใ้หญ่บา้นและผูน้าํชุมชนหลายคนมารอตอ้นรับ ทุกคนแนะนาํตนเองและ
ทกัทายกนัอยา่งสนิทสนมเป็นกนัเอง จากนั้นทีมวิจยักไ็ดแ้จกเอกสารการเขียนการอ่านภาษาแสก ผูใ้หญ่บา้น
บา้นดอนสมอก็ไดก้ล่าวตอ้นรับและขอบคุณทีมพี่เล้ียงทีมวิจยัท่ียงัเห็นความสําคญัของภาษาแสกและไท
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แสกบา้นดอนสมอ อ.ศรีสงคราม จ.นครพนม จากนั้นอาจารยป์รีชา ชยัปัญหา ท่ีปรึกษาของโครงการก็ได้
กล่าวถึงวตัถุประสงคข์องโครงการในภาษาแสกว่าอยากให้ทุกคนท่ีเป็นชาวไทแสกไดรู้้จกัรักและหวงแหน
มรดกภูมิปัญญาของชาวไทแสกอยา่งเช่นภาษาและประเพณีวฒันธรรมต่างๆและใหทุ้กคนท่ีเป็นชาวไทแสก
รู้จกัอนุรักษแ์ละใหค้วามสาํคญักบัชาติพนัธ์ุของตวัเอง จากนั้นนางสาวจวง กอ้นกั้น ไดน้าํเสนอถึงหลกัสูตร
การเขียนการอ่านและการอนุรักษ์ภาษาแสก นางสาวจวง ก้อนกั้น ได้นําเสนอบทพยญัชนะ ตัวสระ 
วรรณยุกต ์ตวัสะกด ตวัควบกลํ้าและไดน้าํเสนอการเขียนคาํในภาษาแสกโดยย่อแลว้ให้เด็กๆชาวไทแสก
บา้นบะหวา้ อ.นาหวา้ จ.นครพนม และเด็กๆไทแสกบา้นดอนสมอ อ.ศรีสงคราม จ.นครพนม ไดอ่้านคาํ
ภาษาแสกในหนงัสือเล่มยกัษ ์ซ่ึงเด็กไทแสกบา้นบะหวา้จะอ่านไดค้ล่องกว่าส่วนเด็กไทแสกบา้นดอนสมอ
ยงัไม่เขา้ใจภาษาแม่ของตวัเอง เม่ือชาวบา้นดอนสมอไดรู้้จกัและรับทราบแนวทางการทาํโครงการฟ้ืนฟู
ภาษาแสก ชาวบา้นดอนสมอหลายคนบอกชอบโครงการน้ีและแสดงความช่ืนชมทีมวิจยัภาษาแสกว่าเก่ง
มากและอยากให้มีโครงการแบบน้ีในบา้นดอนสมอ จากนั้นทีมพี่เล้ียงก็ไดก้ล่าวถึงแนวทางของการทาํ
โครงการ ท่ีมาของโครงการ วตัถุประสงค์ของโครงการและขอให้ทุกคนรักและหวงแหนชาติพนัธ์ของ
ตนเองหลงัจากนั้นทุกคนกรั็บประทานอาหารเท่ียงร่วมกนัอยา่งมีความสุขเสร็จแลว้กแ็ยกยา้ยกนักลบั 
 
3. วธีิการเกบ็ข้อมูล 

การดาํเนินงานโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” ไดมี้กระบวนการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล โดยการสัมภาษณ์หรือสอบถามขอ้มูลจากผูรู้้ หรือปราชญ์ในชุมชน โดยทีมวิจยัและกลุ่ม
เยาวชนไดไ้ปสอบถามปราชญ์ผูรู้้ถึงท่ีบา้น ซ่ึงปราชญ์ทุกคนต่างเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลไดเ้ป็นอย่างดี จากนั้นจะ
ช่วยกนัจดบนัทึกเป็นภาษาแสก และนาํกลบัมาเขียนเรียบเรียงใหม่ พร้อมกบัตรวจสอบแกไ้ข เพื่อให้เกิด
ความถูกตอ้ง สมบูรณ์มากท่ีสุด 

อาจกล่าวไดว้่ากระบวนการในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของทีมวิจยั ถือเป็นขั้นตอนหน่ึงท่ีทาํให้เกิด
การถ่ายทอดความรู้ทั้งภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก จากรุ่นหน่ึงสู่รุ่นหน่ึง นอกจากน้ียงัมีการ
บนัทึกดว้ยการใชร้ะบบเขียนภาษาแสก ตวัอกัษรไทย ทาํให้กลายเป็นแหล่งท่ีเก็บขอ้มูลไดอี้กประเภทหน่ึง
ดว้ย 

 
4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูล ทีมวิจยัจะมุ่งเนน้การวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชแ้นวคิดการสืบทอดวฒันธรรม เพื่อ
ใชใ้นการวิเคราะห์กระบวนการสืบทอดภาษาและวฒันธรรมของชาวแสก นอกจากน้ียงัใชร้ะบบเขียนภาษา
แสก อกัษรไทย ท่ีเคยทาํสําเร็จแลว้มาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการบนัทึกขอ้มูล เพื่อให้เด็กและเยาวชนสามารถ
อ่านได ้รวมทั้งทีมวิจยัยงัไดท้บทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์และวฒันธรรมของชาวแสก 
เพื่อช้ีใหเ้ห็นความเปล่ียนแปลง และการปรับประยกุตใ์ช ้
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บทที ่4 
ผลการดาํเนินงาน 

 
 ผลการดาํเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” สามารถจาํแนก
เป็นหวัขอ้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้ดงัน้ี 

1. องคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต ผา่นคาํสอน กลอนโบราณและการละเล่นของชาวแสก 
1.1 คาํสอน 
1.2 โฉลกหรือเคลด็หาปลา 
1.3 คาํคลอ้งจอง 
1.4 การละเล่นกลองเลง 
1.5 การละเล่นแสกเตน้สาก 

2. ส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต ผา่นบทเพลงแสก 
2.1 บทเพลงสาํหรับเดก็ 
2.2 บทเพลงวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวไทแสก 

3. การถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต ผา่นการร้อง เล่น เตน้รําไทแสก 
3.1 กลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีด 
3.2 การถ่ายทอดภาษาแสก 
3.3 การถ่ายทอดบทเพลงแสก 
3.4 การถ่ายทอดการละเล่นชาวแสก 
3.5 การถ่ายทอดคาํสอน คาํกลอน และคาํคลอ้งจอง 

โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1. องค์ความรู้เร่ืองวถีิชีวติ ผ่านคาํสอน กลอนโบราณและการละเล่นของชาวแสก 
 

ทีมวิจยัไดเ้ก็บรวบรวมองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต ผา่นคาํสอน กลอนโบราณและการละเล่นของชาวแสก 
โดยผ่านการสัมภาษณ์ พูดคุย กบัผูรู้้ ซ่ึงส่วนใหญ่ลว้นแลว้แต่เป็นผูสู้งอายุ แลว้นาํขอ้มูลมาจดบนัทึกดว้ย
ภาษาแสก อกัษรไทย ซ่ึงสามารถรวบรวมองคค์วามรู้ไวห้ลายประเภท ไดแ้ก่ คาํสอน โฉลกหรือเคลด็หาปลา 
คาํคลอ้งจอง การละเล่นกลองเลง และการละเล่นแสกเตน้สาก ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
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1.1 คาํสอน 
ทีมวิจยัไดเ้ก็บรวบรวมคาํสอนของชาวไทแสก ท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่โบราณ  จาํนวน 15 เร่ือง 

ดงัน้ี  
1) ท๊ัวป๊ดอฅาบน๊า  (เป็ดอาบนํ้าในนา) 

ฮุ๊นโร๊เกฅūดหม่าตฦองไซฦซีวฅūดยูกับท๊ัมมะส้าด  แลวกึ่งฮฅūดท๊ัวเฮฦอเฮฦากั๊บท๊ัมมะส้าด  แลวกึ่งหน๋อม
แนมท๊ัมมะส้าดเฮฦอดี๋  แค๊นแอ้งเน๊อยูแบฅบพิ๊ดท๊ัมมะส้าด  เหร้กฃะช๊ีวฅūดม๊ีป๋นห่า  ท๊ัวป๊ดอฅาบนัมแหน่นนา   
ม๊ันพั๊นท๊ัมมะส้าดห่องป๊ด 

คนเราเกิดมาต้องใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติ  แล้วก็ต้องปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมและต้องดูแลธรรมชาติให้ดี  ถ้าบุคคลใดอยู่ผิดธรรมชาติ  แสดงว่าบุคคลนั้นมีปญหาในชีวิต    
เหมือนคําว่าเป็ดอาบนํ้าในนามันเป็นธรรมชาติของเป็ด 

 
2) ท๊ัวก๋าอฅาบนัม  (อีกาเล่นนํ้า) 

แค๊นแอ้งเน๊อรอท๊ัวผ้อชูฦฃะฮฅūดผ๊ิด ฮฅūดท๊ัวโบดี๋ แลวรอหม่ันฮฅūดท๊ัวมอเฮฦอดี๋ฮึฦน เฮฦอม๊ี  ปะโยฅดจอ
ไท๊ร๊านกั๊บไท๊บฦาน กึ่งแผ้ดจอถรู๊ท๊ัวก๋าท๊ัวหร๋ัมแลวหม่ันอฅาบนัม แปร๋ฃะมันหม่ันเปยนแปงท๊ัวผ้อชูฦ 

คนเราถ้ารู้ตัวว่าตัวเองทําผิด หรือทําตัวไม่ดี ถ้ารู้จักปรับปรุงตัวเอง ทําตัวให้มีประโยชน์ต่อ
สังคมและครอบครัว ก็เปรียบเหมือนอีกา ท่ีตัวดําแล้วอาบนํ้า ก็แปลว่าเขาอยากเปล่ียนแปลงตัวเอง 

 
3) เทฦาเหม้หล้ามแตฦนซิฦนล๊ายห่อ  (คุณผู้หญิงใส่ผ้าซ่ินมัดหม่ีลายตะขอขั้น) 

พั๊นเหม้บ๊ึกฃะยาผ้อส่ายฃะต๋าม  เตร๋าฃะยาทุฅกฃะต๋าม  แค๊นพั๊นฮุ๊นดี๋ม๊ีเจี้ยนหย้อจอไท๊บฦาน   
ไท๊บฦานกึ่งเส่ืองกึ่งแท๊งม๊ีเจี้ยนเค๊าลฅบเก๋งจื๋อ โร๊กึ่งฮฅūดท๊ัวโร๊เฮฦอไท๊บฦานไดฦอาไส่  แผ้ดจอเทฦาเหม้หล้ามแปฃะ  
หล้ามถร่อพ๊า  ห่าไฮ๊ฃะพั๊นปะฮุ๊นโส้ยนฦอยเจี้ยนเกฦป๋นห่าเฮฦอไทบฦาน  ฃะโบทฅŭกกิ๋น  เฮฦอดี๋กิ๋นไดฦ 

จะเป็นผู้หญิงก็ได้ ผู้ชายก็ดีหรือจะเป็นคนจนก็ดีรวยก็ดี  ถ้าทําตัวเป็นคนดีทําตัวเป็น
ประโยชน์อย่างจริงใจต่อคนอ่ืน  เราก็จะได้รับความรักและเคารพอย่างจริงใจจากผู้อ่ืน  ถึงแม้เราจะเป็นคน
จนชาวบ้านธรรมดาก็ตาม  ตัวอย่างเช่น คนท่ีเป็นล่ามช่วยเป็นธุระเร่ืองสู่ขอสะใภ้และเจรจาความกรณีคนใน
หมู่บ้านมีข้อพิพาทกัน  ให้โอนอ่อนผ่อนตามแล้วสงบลงด้วยดี 

 
4) เหม้มฅด   เหม้หม่อเอ๋าหล่ังไปกอน  (แม่มด  แม่หมอเดินเอาหลังไปก่อน) 

ฮุ๊นโร๊นีม๊ีเจี้ยนตัฦงจื๋อดี๋  ม๊ีเจี้ยนอฅดท๊น พฅักซําเน๊อกึ่งตฦองฮฅūด  เย๊อโร๊ หม่ันเฮฦอม๊ันไดฦฦดี๋จอ
ตะท๊ัวโร๊  แลวกึ่งไท๊ร๊านโร๊นั๊ม  ถรู๊เหม้หม่อญ๊อมหญ้างเอ๋าหล่ังไปกอน  ข้อบฃะหม่ันเฮฦอค๊าถ่าเค๊ดหยั๋ม      
แลวก่ึงเฮฦอปะฮุ๊นเส้ือท๊ือ 
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คนเราถ้ามีความต้ังใจดี  มีความขยันอดทน  ถึงจะยากลําบากยังไงก็ต้องทําเพราะทุกคนก็
อยากประสบความสําเร็จ ในชีวิตครอบครัวและการงาน  เหมือนแม่หมอท่ียอมเดินถอยหลัง  ถึงแม้จะลําบาก
และผิดปกติก็ตาม  แต่ก็ต้องทําเพื่อความขลังของคาถา 

 
5) ท๊ัวลอนคฅุดม๊ัน  (ตุ่นขุดมัน) 

แค๊นไท๊โร๊พั๊นปะฮุ๊นดุ๊  ปะฮุ๊นรอโร๊ตฦองเลียงผ้อสู้ไดฦเย๊อฃะโร๊ม๊ีผะหญ่าป๋นญ๊า  ถรู๊ท๊ัวลอนเอ๋า
แหน๋งแซะแอ้งม๊ันกิ๋นม๊ันกึ่งญ๊ังอีม 

ถ้าเราเป็นคนขยันหม่ันเพียร รู้จักเอาตัวรอดด้วยสติปญญา  เหมือนสัตว์โบราณบางชนิดท่ีไม่
ใช้มือหรือเท้าหาอาหาร  แต่ใช้ฟนแทะเอา  มันก็ยังอ่ิมและเอาตัวรอดได้ 

 
6) ท๊ัวแตร๋นกิฦนแถรฦ  (งูกินเขียด) 

แค๊นปะฮุ๊นโร๊พั๊นฮุ๊นดุฮฅūดเหว้ียกฮฅūดง๊าน  มฅักหร่ายูหร่ากิน หร่าแญ๊นหร่าฃัม  ฮฅūดเฮฦอไท๊โร๊มีห
ล่ายโบอฅŭดโบยฅวก  กิ๋นอีมกิ๋นหร่ิมด๋อเซ๊อด๋อญ๊าม  ฮฅūดเฮฦอปะฮุ๊นมีเจี้ยนซุกจื๋อหล่าย  ทุงกึ่งบ๊ึกกึ่งต่ึงถรู๊ง๊ัวกิ๋น
แถรฦ  

ถ้าคนเราเป็นคนขยันทํางาน  ชอบทํามาหากิน  และหาเงินมาจุนเจือครอบครัวไม่ให้อดอยาก  
มีอาหารกินอ่ิมท้องตลอดเวลา  ทําให้มีความสุขอยู่ตลอดเวลา  เหมือนงูชนิดหนึ่งท่ีกินอาหารอ่ิมแล้วท้องจะ
ตึงอยู่ตลอดเวลา (ในภาษาแสกเรียกว่า  งูแตร๋นเฃา) 

 
7) ท๊ัวแบฦไถ่น๊า  (วัวตัวเล็กไถนา) 

ปะฮุ๊นทุฅกโบพ๊อยูพ๊อกิ๋น  มฅักหม่ันฮฅūดอะท๊า  กอนเหล้ิกกอนเซ๊อเย๊อ  เถร่ียว  หม่ันเฮฦดม๊ันแท๊น
ยูแท๊นกิ๋น  แตเร๊อวัวแผ้ดจอฮุ๊นโบม๊ี  เอ๋าว๊ายนฦอยไถ่น๊า  วัวเหร้กท๊ัวแบฦไถ่น๊า 

คนจนไม่มีอันจะกิน  แต่ก็กระเบียดกระเสียนเพื่อให้พออยู่พอกิน  เร่ืองบางเร่ืองยังไม่ถึง
เวลาก็ต้องทําเพื่อทุกอย่างจะได้ดีข้ึน  โบราณท่านเปรียบเปรยเหมือนว่าเอาวัวตัวเล็กไถนา 

 
8) ท๊ัวก๋าท๊ือรฅาบ  (อีกาถือหาบ) 

ปะฮุ๊นโบพั๊นต๋า  หร่าฮฅūดแตแน๊วโบฮฅūด  เกอแตเจี้ยนแตจุ๊ง  เฮฦอไท๊ร๊านกั๊บไท๊บฦาน หล้อกหล๋า   
ถรู๊ท๊ัวก๋าฮ๋ันแหละ  ก๋าโบเคยโส้ยเด๋อทือรฅาบ  ก๋าม๊ีแตลฅักกิ๋นเฃานัมรฅาบ 

คนไม่ดีชอบทําในส่ิงท่ีไม่ควรทํา  สร้างแต่เร่ืองเดือดร้อนให้ครอบครัวและชาวบ้าน   
เหมือนอีกาท่ีไม่เคยช่วยใครถือหาบถือของ  มีแต่ลักขโมยกินของในหาบ 

 
 



44 
 

9) ท๊ัวซฅาบป๋นหร่อง  (แมลงสาบพันใบตอง) 
ปะฮุ๊นโบม๊ีนัมจื๊อ  แหร่นแกท๊ัว  เฮฦอคฅŭดฃะละโส้ยไท๊บฦาน  ม๊ันซ๊งด๋าพั๊นไปโบไดฦ  ถรู๊แม๊งกะ

สาบมฅักหร้ีดอยูนั๊มแข้  ยูนั๊มปนเบ๋อหร่อง  ถฦาหร่ากิ๋นแตญ๊ามเน๊อโร๊หล่อง  หร่าเอ๋าแตเปยบมู 
คนไม่มีนํ้าใจเห็นแก่ตัวและไม่คิดท่ีจะช่วยผู้อ่ืนอย่างจริงใจ  มันคงเป็นไปได้ยากท่ีเขาจะคิด

ช่วยเหลือผู้อ่ืนอย่างจริงใจ  เหมือนแมลงสาบท่ีชอบหลบอยู่ตามซอก  หรือหลบตามใบตองแห้งท่ีพันเป็น
ม้วนรอเวลาท่ีจะออกมาหากินเวลาคนอ่ืนเผลอ 

 
10) เทฦาผ้ออ๋องส่านเซฦา  (คนแก่สานกระเช้า) 

ฮุ๊นเทฦายูร๊านวัวโบยูเด๋ยๆ  วัวส่านกระเชฦา  กะตากื ฦอไซฦแหน่นร๊าน  วัวส่อนเฮฦอลฅŭกหล่าน
รอท๊างฮฅūดเหว้ียกฮฅūดง๊าน  เฮฦอรอท๊างโส๊ยผ้อซูฦ  เฮฦอหร่าฮฅūดแน๊วม๊ันทฅŭกม๊ันเม๊าะ  เทฦากึ่งฮฅūดส่มเทฦานุมกึ่ง  ฮฅūดส่ม
นุม 

คนแก่สานกระเช้า  หรือทําของใช้ในครัวเรือน  เพื่อสอนให้ลูกหลานรู้จักทําอะไรด้วยตัวเอง  
รู้จักพึ่งพาตัวเอง  ไม่ว่าแก่หรือหนุ่ม  ต้องเลือกทําในส่ิงท่ีเหมาะสมกับวัย 

 
11) ผ้อเฃ้าส่านเล๊ือง  (คนโบราณสานกระบุง) 

ฮุ๊นเพาเฃ้าส่านเล๊ือง  จอโส่งเผ้ียจอเถร้ืองจอโถร๊  จอแญ๊นจอฃัมกึ่งไดฦ  วัวส่อนฃะมีซ่ัมเน๊อ  
เฮฦอเอ๋าซัมแน็น  ไก่ฮฅūดอะท๊าหล้ืนเร๊งผ้อซูฦ  ม๊ันด๋าฮฅūดเฮฦอพั๊นทุฅก 

คนโบราณสานกระบุงใส่เส้ือผ้าและใส่ข้าวของเงินทอง  ท่านสอนว่ามีแค่ไหนให้เอาแค่นั้น  
อย่าทําอะไรเกินเลยหรืออย่าทําเกินความสามารถ  เดี๋ยวจะทําให้ตัวเองเป็นทุกข์ 

 
12) ผ้อเม๊ืองหนั้งส่าง  (พ่อเมืองนั่งท่ีสูงเหมาะสมกับฐานะตําแหน่ง) 

แอ้งเน๊อม๊ีบุ๋นหว้าดสะหน่าหล่าย  ม๊ีเจี้ยนเก็งเจี้ยนตรฦา  หย๋องไท๊บฦานฮฅūดเหวี๊ยก  ยูดี๋กิ๋นดี๋  ไท๊
บฦานกึ่งนฅับนฦาถือปร๋า  ญฅกญองเฮฦอพั๊นหั่วนฦาแผ้ดจอพูไญบฦานห่าไฮ๊ฃะผะญ๊า 

บุคคลใดเป็นคนมีอํานาจวาสนา มีความเก่งความสามารถเป็นผู้นําชาวบ้าน  ให้อยู่ดีกินดี  
ชาวบ้านก็ยกย่องให้เป็นผู้นําหรือหัวหน้า  เปรียบเหมือนผู้ใหญ่บ้านหรือโบราณเรียกเจ้าเมือง  พ่อเมือง  

 
13) เหม้น๊างหนั้งเตรฦอ  (ผู้หญิงนั่งใกล้) 

โร๊พั๊นฮุ๊นหน้อย  ม๊ีนฦาทีตฦองโส้ยเหวี้ยกโส้ยง๊านผ้อเหม้  ปะฮุ๊นบ๊ึกห่าไฮ๊ฃะหั่วนฦา  ข้ัมโร๊หม่ัน
เฮฦอเหวี้ยกง๊านอฅอกหม่าดี๋  โร๊ตฦองม๊ีเจี้ยนหย้อจอหั่วนฦาจอเหวี้ยกง๊าน  แลวกึ่งหน๋อมแน๊มยูเตรฦอๆ  ถรู๊กิ๋นกั๊บ
พูไญบฦาน  กั๊บพูซฅวย  ห่าไฮ๊ฃะ  เจฦาเมืองกั๊บขุ๋นน๊าง 
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เราเป็นผู้น้อยมีหน้าท่ีต้องช่วยงานพ่อแม่ผู้ใหญ่หรือหัวหน้า  เพราะว่าเราอยากให้งานออกมา
ดี  เราต้องซ่ือสัตย์ต่อหัวหน้าและงาน  แล้วต้องดูแลอย่างใกล้ชิด  ให้เหมือนผู้ใหญ่บ้านกับผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน
หรือว่าเจ้าเมืองกับขุนนาง 

 
14) เหม้เญอหนั้งง๊อ  (แม่ใหญ่นั่งหลังงอ) 

พั๊นฮุ๊นบ๊ึกโบแหม้นฃะด๋านฦอยอะท๊าแลวทฅŭกเหม้ิด  ตฦองพั๊นฮุ๊นม๊ีเฮฅดม๊ีพ๋น  โร๊ตฦองเหญ่ีย
แอ้งอืนนัม  เจี้ยนโบพั๊นต๋านฦอยกึ่งโบนฦอย  เจี้ยนโบพั๊นต๋าฮฅūดกึ่งโบฮฅūด  ตฦองฮฅūดท๊ัวเฮฦอส่มกั๊บพั๊นฮุ๊นบ๊ึก            
ตฦองพั๊นท๊ัวยางเฮฦอฮุ๊นนฦอยลฅŭกหล่านนฅับท๊ือ  (ฮุ๊นบ๊ึกแหน่นโบ๊กนีหม่ายเจี้ยนฃะฮุ๊นบ๊ึกอ๋าญุบ๊ึกเจี้ยนรอบ๊ึกท๊ึง
นฦาทีก๋านงาน) 

เป็นผู้ใหญ่สักแต่ว่าทําอะไรแล้วจะถูกไปหมด  ต้องเป็นคนมีเหตุมีผล  รู้จักรับฟงผู้อ่ืน  ส่ิงท่ี
ไม่สมควรทําก็อย่าทํา  ไม่สมควรพูดก็อย่าพูด   ต้องทําตัวเป็นตัวอย่างให้ผู้น้อยและลูกหลานนับถือ  (ผู้ใหญ่)  
ในท่ีนี้หมายถึง  ผู้มีอายุมาก   ผู้ท่ีมีความรู้และหน้าท่ีการงานหรือหัวหน้า 

 
15) ไมห่อเก๊าะนางหม่าเก๋งหง่อนๆ  (ไม้ตะขอเกาะหน่อไม้มาแกงอร่อย) 

กะผ้านฦอยฃะอันนีอันแนนโบพั๊นต๋า  ล๊างเถ้ือกึ่งด๋าไดฦเย๊อหล่วงหล่าย  บัดท๊ังเซ๊อท๊ังโฮ๊ย  ถรู๊
ไมห่อเก๊าะน๊างนี่แหละ  ปรฅากรฅŬดปรฅากหว่ึนกืฦอเญ๊ือกึ่งหะลีไดฦ  เอาฮุ๊นเก๊าะพร๊ักไปกิ๋นไปก๋วย  ไดฦเก๊าะน๊าง
หม่าเก๋งหง่อนๆอุ้นละฃะ 

เราไม่ควรมองข้ามส่ิงท่ีไร้ค่า  เพราะบางทีมันอาจจะสร้างประโยชน์ให้เรามากมาย  เม่ือถึง
เวลาเหมือนไม้ตะขอท่ีตากแดดตากฝนท้ิงไว้  แต่ถึงเวลาก็นําไปใช้เกาะหน่อไม้หรือสอยผักไปกนิไป  ขายได้
มากมาย 

 
1.2 โฉลกหรือเคลด็หาปลา 

โฉลกหรือเคลด็หาปลา  ถือเป็นความเช่ือในเร่ืองของการทาํมาหากินของชาวไทแสก ตั้งแต่การ
ทาํอุปกรณ์หรือเคร่ืองมือหาปลา  โดยมีความเช่ือวา่จะสามารถทาํใหห้าปลาไดม้าก  ปัจจุบนัความเช่ือน้ีไม่ได้
ถูกถ่ายทอดไปยงัคนรุ่นถดัไป  ทีมวิจยัจึงไดส้อบถามจากผูรู้้  และไดบ้นัทึกไวเ้ป็นภาษาแสกและความหมาย
ภาษาไทย  โดยมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 
โสกหร่าปร๋าหม่าน 
โสกอ๋ันท๊ีมวิไจ๋ไดฦลฅับเจี้ยนรอนัม  ผ้อเญอไท  เอกจักรแก้ว  อ๋าญุ  ป  ยูบฦานเหล้กถ้ี  มู 5  ต.ท่าเรือ  

อ.นาหว้า  จ.นคนพนม  วัวนฦอยเฮฦอเญ่ียฃะแตเร๊อหม่าไท๊แถรฅกดุ๊หร่ากิ๋นเก็ง  มีเจี้นคฅŭดเจี้ยนนฦอยโรงไตร๋  
รอท๊ังญัวะลฅŭกญัวะหล่านเฮฦอปฅวดไปปฅวดหม่าหร่าปูรหร่าปร๋า  วัวโหล้โสกเจี้ยนหร่ากิ๋นหม่าน  เฮฦอรอ
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แท็นท๊ัวปร๋าฃะจอแบฅบเน๊อหล่ังไดฦท๊ัวบ๊ึก  จอถรู๊เน๊อหล่ังไดฦปร๋าท๊ัวนฦอยจอนัมลฅักพั๊นถรู๊เน๊อ  จอนัม
แฮฦงพั๊นถรู๊เน๊อ   แถรฅกแตเร๊อวัวม๊ีแน๊วดี๋หล่าย  วัวแหน๋มบ๋ึนแหน๋มบ๋ันกึ่งพั๊น รอท๊ึงมะเซ๊อดฦางออก  ซ๊อมเส่ง
กึ่งพั๊นป๋เน๊อนัมด๋าทุฅมวัวกึ่งรอ  มือนีวัวโหล้โสกปร๋า  แนวหร่าปร๋าไท๊แถรฅกมีหล่ายแน๊ว  ม๊ีลฅับ  ม๊ีสะดุฦง  เซฅด  
เหร่ๆนี ลังแอ้งกึ่งเหร้กมอง   ตู ฦม   ตู ฦมกั๊บ   ตู ฦมปร๋า  ม๊ีหล่ายยางน ฦอยโบเหม้ิดดิ    ด๋าน ฦอยท๊ังโสกเล๊ย  
โสกนีพั๊นเจี้ยนนฦอย   นฦอยเฮฦอโส้กเฮฦอหม่าน  เซ๊อวัวแต๊กไมส่านตูฦม  วัวด๋านฅับปรองไม  ปร๋าลฅับ  ห่าไฮ๊ฃะจะ
เก๋ม๊ัน   ด๋าฮฅūดแน๊วหร่ากิ๋นด๋อยางวัวตฦองนฅับโสก  ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะโสกพ๊ันถรู๊เน๊อ  วัวนฦอยเฮฦอเญ่ียฃะ   

1) ปรองเปา   
2) ปรองปร๋า   
3) ปรองหม่าปรู   
4) หวู๋ซ๊าน   
5) ฃ๊านหร้ัก   
6) พร๊ักมวน   
7) หล้วดหร๋ีง   
8) รอมซัฦม   
9) ผ่ัมเถรฦา 
10) ฮุ๊นเทฦาหนั้งค๊ัวจ๋นววัดซฦง 
วัวนฦอยอ๋ันนีแหละโสก  แค๊นด๋าแต๊กไมส่านตูฦมวัวกึ่งนฅับปรองไมเฮฦอม๊ันทฅŭกโสกหม่าน  วัวหม่ัน

ไดฦไมไร๊ซัมเน๊อ  วัวแถ้กไมแลวนฅับจอปรองหม่าน  โสกนีนฅับหล่ายเถ้ือกึ่งไดฦ  แค๊นไมปรองติฦนนฅับโสกสฅū
บฃ้อแลวหะลีติฦนยูกึ่งนฅับโสกมอโหล้  เฮฦอพ๊อดี๋แหน่นปรองหม่านโบ๊กโร๊หม่ันไดฦ  แค๊นไมปรองไร๊นฅับ
แลวมั๊นทฅŭกกิ๋นกั๊บปรองหม่านแถ้กไดฦแลวแต๊กเอ๋าเล๊ย  โสกเจี้ยนนีไซฦไดฦกั๊บแน๊ว  หร่าโอฅก  หร่าเปา  หร่าปร๋า  
หร่าแถรฦ หร่ากั๊บ ไซฦไดฦเหม้ิดส้อกะแน๊วหร่ากิ๋นนั๊มแซ๊ด  ห่าไฮ๊ฃะนั๊มบ๋ึนนั๊มบ๋ัน  บฅัดนีด๋านฦอยเจ้ียนหม่ายห่อง
โสกเฮฦอเญ่ียฃะแตละฃ้อพั๊นถรู๊เน๊อ   

ฃ้อ 1.  ปรองเปา  ปรองนีพั๊นปรองโบหม่าน  แน๊วไดฦม๊ันม๊ีแตเปา ปร๋าซ๊ิว ปร๋าท๊ัวหน้อย  โบพ๊อยู
โบพ๊อกิ๋นเหร้กฃะโบหม่าน 

ฃ้อ 2.  ปรองปร๋า  ปรองนีพั๊นปรองหม่านยูได๋  ปรอนแน๊วหร่ากิ๋นล๊องนัมแหม้นฃะไดฦโหล้ดแค๊น
ไมส่องปรองนีพั๊นไมค๊ันเซฅด  เซฅดปร๋า  เซฅดกั๊บนี  นีไท๊แถรฅกวัวเอ๋าไมติฦนข้าซฅวกฮฅūดหักเฮฦอถร่ังฃ้อกื้อถร้ึง
ตร๋าง  พั๊นไมส่องปรองแลวม๊ันหล่ังทฅŭกปรองหม่าน 

ฃ้อ 3.  ปรองหม่าปรู  ปรองนีเหญ่ียแตส้อฃะหม่าปรู  ไปเด๋ยๆหม่าเด๋ยโบไดฦอะท๊า  เด๋อกะยา
ส่านลฅับ  ส่านเหร่  สะดุฦง  สะหวิ๋ง  ห่าไฮฃะแต๊กไมฮฅūดแน๊วหร่ากิ๋นแค๊นส้อฃะปรองนีแลว  ไปหร่ากิ๋นโบ
หม่านโบพ๊อกิ๋น   หักวัวกึ่งม๊ีแน๊วเก ฦถรู๊กิ๋นแค๊นม๊ันจั๋มพั๊นต ฦองไซ ฦไมนี   เหร้กฃะแตรฦงโบได ฦ  วัวกึ่ ง
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เกฦฃะแค๊นนฅับปรองโบไดฦ  วัวกึ่งเฮฦอนฅับพั๊นข้ืบ  แค๊นโบกึ่งนฅับพั๊นฃ้อม๊ือ  เฮฦอม๊ันติฦนล๊อง  แตหักเฮฦอยูเหร๋อ
แหน่นไมส่ามปรองนีแลวก่ึงเฮฦอม๊ันทฅŭกปรองหม่านถรู๊จื๋อโร๊มฅัก  

ฃ้ อ  4.  ป รองห วู๋ ซ๊ าน   ป รองนี จิ ห ม่ าน จ๋น ฃะ ค๊ั วโบ แลวจ๋น เห น้ าห วู๋ จ ายู อ่ าง ซ๊ าน  
เจี้ยนฃะปรองนีปร๋าอะท๊ากึ่งไดฦ  ปร๋าบ๊ึก  ปร๋าหน้อยไดฦเหม้ิด  หม่ันไดฦปร๋าหนั่งกึ่งไดฦ  หม่ันไดฦปร๋าม๊ีแตร๊กกึ่ง
ไดฦ  หม่านเถาะไป 

ฃ้อ 5.  ปรองฃ๊านร๊ัก  ปรองนีเหญ่ียเอ๋าโหล้ฃ๊านร๊ัก  ก๊านนีหม่ายเจี๊ยนฃะไมฃ๊าน  แค๊นฃะนฅับทฅŭกป
รองนีหม่านจ๋นกะไมก๊านรฅาบร๊ัก  เฮฦอเฮฦาจื๋อฃะหร่ีมกะตาจ๋นไมก๊านแอ๋นแลวหะลีเหญ้ดจอเต๊ก  จ๋นก๊านร๊ัก   

ฃ้อ 6.  ปรองพร๊ักมวน  ปรองนีเหญ่ียกึ่งรอแลวกะโบหม่าน  แค๊นต๊อกปรองนีไดฦยูม๊ันหักไดฦอ๊ิด  ตฦ
องหร่าพร๊ักหม่าเมฅŮอดหม่าแอฦม  แค๊นโบแลวโบพ๊อกิ๋น 

ฃ้อ 7.  ปรองนีหล้วดหร๋ีง  ปรองนีส๋ัมค๊ันยูได๋  แค๊นต๊อกปรองนีเฮฦอละวั๊ง  ม๊ันด๋าฮฅūดเฮฦอโร๊เกฅด  
เกฅดเย๊ออะท๊าโบเราะ  ลังเถ้ือกึ่งเกฅดเย๊อแงงปร๋าป๊ก  ลังเถ้ือกึ่งเกฅดเย๊อค๊ันสะดุฦงเปรฅกเซดเฃ้งเซดม๊ือ  โบกึ่งกั๋วสะ
ดุฦงร๊ัก  อ๋ันหล่ายจิเกฅดเย๊อแงงปร๋าป๊ก  ต๊อกปรองนีเฮฦอละวั๊งหล่ายๆ 

ฃ้ อ   8.  ปรองรอม ซั ฦม  ปรองนี พ๊ อแลวห ม่ านป ร๋าห ง่อน   ได ฦโบ   ห ล่ายกิ ย า ม๊ั นหั ก
ไดฦท๊ัวบ๊ึกท๊ัวหง่อน  ท๊ัวโร๊หม่ันไดฦเหร้กฃะปรองนีไดฦพอยูพ๊อกิ๋น 

ฃ้อ  9.  ปรองผ่ัมเถร้า  ปรองนีผ่ัมเถร้าไฮ๊ฃะหว่ันเถรฦา  อ๋ันเดี๋ยวกิ๋น  เหร้กฃะไดฦท๊ัวบ๊ึกปรองนี  
ท๊ัวบ๊ึกเถรฦาม๊ันกึ่งบ๊ึกไดฦท๊ัวบ๊ึกแลวม๊ันไดฦผ่ัมเถรฦา  ข้ัมท๊ัวบ๊ึกกะโปะเถรฦาม๊ันเกน  มฅากทานหน้อยค๊ัวโบไดฦหร่า
มฅากทาโม๊งฮุ๊นพาเถรฦา  ฮุ๊นหวั๋นห่าไฮ๊ผ่ัมกึ่งเย๊อกะเถรฦาม๊ันเถรี่ยง 

ฃ้อ 10.  เหม้ค๊ัวหนั้งค๊ัวจ๋นวัวดซฦง  ปรองนีหม่านคะนฅาดหม่านหล่ายจ๋นฃะไถ้ค๊ัวหนั้งเญือจ๋นเกฅด
วัวด 

โสกอ่างนีฃะโบเส้ือ  กึ่งเฮฦอเส้ือเย๊อฃะไถ้หร่ากิ๋น  วัวนฦอยกะลังแอ้งโบเส้ือ  ฮฅūดไปโหล้ดบฅัดไปห
ร่ากิ๋นแลวโบไดฦถรู๊กะโร๊  ไท๊บฦานไดฦพ๊อรฅาบหร่ามฮ๊ีงไดฦซฅัมพ๊อแจว  ลังแอ้งไดฦเปยนไมมออูฦนได๋  ไถ้ส่านลฅับ
ไดฦเกฦเพ๊าแต๊กลฅับส่านตอจะเก๋ลฅับมอ  เย๊อฃะหม่ันเฮฦอทฅŭกปร๋าหม่าน  ส่านตูฦมปร๋าตูฦมกั๊บกึ่งถรู๊กิ๋น  นฦอยพืน
ตูฦมนีลัฦงเน๊อเค๊ยไดฦเคยหม่าน  กึ่งหม่านยูเหม้ิดส้าด  ลัฦงเน๊อโบไดฦกึ่งโบไดฦยูแหน่นแน๊น  วัวนฦอยฃะม๊ันโบทฅŭก
โสกแหล่ม๊ันหล่ังโบไดฦ  แตฮอยไถ้เข่ียนหะลีนฦอยฮอยไปจอตุฦมกั๊บ  ลัฦงเน๊อจอแลวม๊ันโบไดฦฮอยโบเอ๋าไป
จอซฅักเถ้ือ  ฮอยหักโบรอฃะม๊ันพั๊นท๊า  ม๊ันหล่ังโบไดฦ  ข้ัมลัฦงอืนเหร่าไดฦยู  ฮีงหักโบไดฦถรู๊เหร่า  ข๊ัมจอฮอยกึ่ง
จอถรู๊กิ๋น  แค๊นฃะโบเส้ือผัดพั๊นต๋าเส้ือเจี้ยนอ่างนีม๊ันแลฦวแตเด๋อแตมั๊น  แอ้งเน๊อด๋าเส้ือกึ่งเส้ือ  แอ้งเน๊อโบเส้ือ
กึ่งแลวไป  เส้ือกืฦอไฮ๊ฃะเหญ่ียกื่อกึ่งโบไดฦอิฦนอะท๊า  หย๋อกืฦอพั๊นเจี้ยนรอ  ไท๊แถรฅกพั๊นปะฮุ๊นขู่นเฮฦอรอคฅŭด
รอฮฅūดเพือประโยฅดห่องไท๊บฦานกั๊บผ้อซูฦตอไป 

โฉลกหรือเคล็ดอันนี้  ทีมวิจัยได้ลงพื้นท่ี  เก็บข้อมูลท่ีบ้านปูไท  เอกจักรแก้ว  อยู่บ้านเลขท่ี  5  ต.
ท่าเรือ  อ.นาหว้า  จ.นครพนม  ปูไทเล่าให้ฟงว่าสมัยก่อนไทแสกเป็นคนขยัน  ฉลาด   รู้จักทํามาหากินตาม
ธรรมชาติ  รู้จักชักชวนลูกหลานให้เขาเป็นคนขยันทํามาหากินไม่เบียดเบียนคนอ่ืน ท่านสอนให้รู้ทัน



48 
 

ธรรมชาติว่าเดือนไหนลมจะเปล่ียนทิศไปทางใด   ฝนจะตกหนักช่วงไหนเดือนไหน  คนแสกต้องรู้จักระวัง
เพื่อความปลอดภัย  รู้ทันสัตว์ท่ีเป็นอาหารของมนุษย์  ให้รู้ว่าเราจะหาอาหาร  จะล่าสัตว์บกสัตว์นํ้ายังไง  
และจะทําแบบไหนถึงจะได้ในส่ิงท่ีต้องการ  ไทแสกโบราณท่านมีความลึกซ้ึงมาก  มีเคล็ดบางอย่างท่ีทําให้
ท่านเช่ือว่า  ถ้าทําอย่างนี้แล้วจะทําให้ท่านได้อาหารทุกชนิดท่ีต้องการความเช่ืออันนี้เรียกว่าโฉลกหรือเคล็ด
หาปลาได้มาก  ไทแสกโบราณท่านมีความเชื่อในส่ิงนี้มาก  คนท่ีทําตะกร้า  กระบุง หรือคนท่ีทําเครื่องมือหา
ปลาและคนท่ีชอบหาปลาจะเชื่อในส่ิงนี้หมดทุกคน  ซ่ึงทีมวิจัยก็เช่ือตามท่านด้วย  ว่าไทแสกโบราณท่านมี
โฉลกหรือเคล็ด  ซ่ึงคนเช่ือต้องยึดถือ  เคล็ดนี้ใช้ได้กับหลายอย่าง  แต่ตอนนี้ทีมวิจัยจะพูดถึงเคล็ดหาปลา
ได้มาก  ซ่ึงมีสิบข้อ  ปูไท ท่านพูดเป็นภาษาแสกให้ฟงแล้วท่านก็ยังท่องเป็นสําเนียงลาวอีสานให้ฟงว่า   

1) ปองปู   
2) ปองปา   
3) มาเปา   
4) เนาซ๊าน   
5) คานหัก   
6) ผักเหมือด   
7) เลือดแดง   
8) แกงส้ม   
9) ต้มหัว   
10) คนค๊ัวนังเจ็บแอ๋ว   
ท่านบอกว่านี่คือโฉลกหรือเคล็ดหาปลาได้มากและคําว่าปองนั้นหมายความ  ปล้องไม้  คนท่ีทํา

เคร่ืองมือหาปลาเข้าใจเคล็ดจับปลาได้มาก  ก่อนเขาจะตัดไม้ทําเคร่ืองมือ  เขาจะนับปล้องไม้  ให้ตรงกับ
ปล้องโฉลก  อยากได้ไม้ส้ันยาวขนาดไหน  และอยากให้ตกเคล็ดข้อใด  ก็นับไปตามลักษณะไม้ท่ีจะทํา
เคร่ืองมือนั้น ๆ  ถ้าเราต้องการใช้ไม้ท่ียาว  เม่ือนับเคล็ดสิบข้อแล้ว  ยังไม่ได้ความยาวตามท่ีต้องการ  เราก็
เร่ิมนับเคล็ดเพิ่มอีกรอบ  ก็ได้ขอให้ถูกข้อท่ีเราต้องการเป็นใช้ได้  แต่ถ้านับปล้องไม้ได้ตามต้องการท่านก็
เปล่ียนมานับเป็นศอก  เป็นคืบหรือนิ้ว  แต่ให้ถูกข้อท่ีคิดว่าโฉลกหรือเคล็ดดีท่ีสุด  ความหมายของแต่ละ
ปล้องจะมีดังนี้ 

ข้อ 1.  ปล้องปู  ปล้องนี้ไม่ดีจะได้ปลาตัวเล็ก ๆ หรือปูนาติดข้องมาไม่กี่ตัว   
ข้อ 2.  ปล้องปลา  ปล้องนี้ได้ปลามากและไม่จํากัดตัวใหญ่ตัวเล็ก 
ข้อ 3.  มาเปา  หมายความว่าข้อนี้ไม่ดีไม่ได้อะไรเลยถึงได้ก็น้อย 
ข้อ 4. เนาซ๊าน  ปล้องนี้บอกว่าได้มากจนคนทําปลาทําไม่ไหวปล่อยให้ปลาเน่าเต็มชานปลา  
ข้อ 5.  คานหัก  ปล้องนี้ก็ได้มากหาบมาส่งบ้านหลายเท่ียวจนคานหัก 
ข้อ 6. ผักเหมือด  ปล้องนี้ได้น้อยเกือบจะไม่พอกิน  เลยให้หาผักมาเพิ่มจะได้พอกิน  
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ข้อ 7. เลือดแดง  ข้อนี้ต้องระวังเพราะจะทําให้ได้รับอันตรายจากเคร่ืองมือหาปลาหรือว่าปลา
บางชนิดท่ีมีคลีบหรือก้างใหญ่จะทําให้เราได้รับบาดเจ็บถึงกับเลือดตกยางออก  

ข้อ 8. แกงส้ม  ปล้องนี้จะได้ปลาตัวใหญ่น่ากินแกงส้มได้  
ข้อ 9. ต้มหัว  ปล้องนี้จะได้ปลาตัวใหญ่แค่ส่วนหัวก็พอกินแล้ว 
ข้อ 10.  คนค๊ัวนั่งเจ็บแอ๋ว  ข้อนี้ก็ว่าได้ปลามากมายจนคนทําปลานั่งนานจนปวดเอว 
เคล็ดสิบข้อนี้ยังไงก็ยังเป็นกําลังใจให้คนหาปลาอยู่  เพราะทุกคนก็คิดว่าตัวเองเลือกดีท่ีสุดแล้ว  

ทีมวิจัยได้เห็นคนหาปลาในหมู่บ้านบางคน  เปล่ียนไม้ทําเคร่ืองมือหาปลาใหม่  เพราะเช่ือว่า  เลือกปล้องไม้
ท่ีไม่ตรงกับเคล็ดหรือโฉลกท่ีต้องการ  เคล็ดเหล่านี้ไม่น่าเช่ือก็ต้องเชื่อ  เพราะคนหาปลาบางคนไม่เช่ือ  ทํา
ไปโดยพละการและคิดว่าเป็นส่ิงเล็ก ๆ น้อย ๆ ไม่สนใจ  เสร็จแล้วพอไปหาปลาไม่ได้มากเหมือนคนอ่ืน ๆ
บางคนก็ต้องเปล่ียนไม้ทําเคร่ืองมือหาปลาใหม่  คนสานแหก็เหมือนกัน  ต้องตัดตาแหทําใหม่เพื่อให้ถูก
โฉลก  เพราะอยากได้ปลาเยอะเหมือนคนอ่ืน  การทําเคร่ืองมือจับกบก็เช่นกัน  เคร่ืองมือจับกบหมายถึงตุ้ม
กบ  ผู้เขียนมีความเช่ือว่า  ตุ้มอันไหนที่ใส่คร้ังแรกแล้วได้กบ  คร้ังต่อไปก็จะได้กบเหมือนเดิมหรือว่า
มากกว่า  ส่วนอันท่ีไม่ได้ก็จะไม่ได้อยู่อย่างนั้น  ถึงได้ก็ได้แต่น้อย  ท้ัง ๆ ท่ีเวลาใส่ก็ใส่เหมือนกัน  ผู้ใหญ่
ท่านบอกว่าทําตุ้มไม่ถูกโฉลก  เพราะฉะนั้นผู้เขียนคิดว่าเช่ือไว้ก็ดี  จะได้ไม่ต้องแก้ไขและเสียใจอีก  เพราะ
ไทแสกเป็นคนฉลาดรู้จักคิดรู้จักทํา  อย่ามองข้ามส่ิงเล็ก ๆ น้อย ๆ  เพราะฉะน้ันจึงยังเช่ือว่าไทแสก  บ้านบะ
หว้า ยังอนุรักษ์และยึดถือวัฒนธรรม อันดีงามตลอดมาและตลอดไปด้วย 

 
1.3 คาํคล้องจอง 

คาํคลอ้งจองของชาวแสก สามารถแบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือ  คาํคลอ้งจองวิถีชีวิตและคาํทายอะไร
เอ่ย โดยคาํคลอ้งจองวิถีชีวิต เป็นคาํคลอ้งจองท่ีเด็ก ๆ  ชาวแสกสมยัก่อน นิยมท่องกนัเป็นประจาํเพื่อความ
สนุกสนาน ส่วนคาํทายอะไรเอ่ย เกิดจากการเล่นสนุกของเด็ก ๆ  ในสมยัก่อน ท่ีทาํให้ชวนคิด ชวนสงสัย 
และนิยมถามและทายต่อ ๆ กนัมา  ปัจจุบนัทั้งคาํคลอ้งจองวิถีชีวิต  และคาํทายอะไรเอ่ยไม่เป็นท่ีรู้จกัในกลุ่ม
เด็ก ๆ ทีมวิจัยจึงชวนกลุ่มเด็ก ๆ  ไปสอบถามจากกลุ่มผูสู้งอายุ ซ่ึงทําให้เด็ก ๆ  ได้ท่องและมีความ
สนุกสนานร่วมกนัมาก พร้อมกบัไดบ้นัทึกไวด้งัน้ี 

 
นฦอยเซินนฦอยหร่ัวว 

นฦอยเซินนฦอยหร่ัวว  ท๊ีมวิไจ๋ไดฦไปกิ๊บฃ้อมู๊น  ร๊านเหม้เญอจันทอง  เอกจักรแก้ว  ผ้อเญอบัวซุน  
มาตรชัยเคน  ลุ๊งบุญมี  ก้อนกั้น  วัวไดฦนฦอยป๋นเหญ่ีย  แตเร๊อโบม๊ีวฅūดทะญุ  โบม๊ีหนั่ง  โบม๊ีละค๊อน  เหญ่ียผ้อ
เหม้นฦอยตอกิ๋นหม่า  โบรอเจี้ยนหม่ายกะอะท๊าถ้องตอกิ๋นไป  ไปโล๊งเล๊ียนวฅัด  ไปถ้องน๊า  ไปเลียงบ๊อเลียง
ว๊าย  กึ่งถ้องเซินหม้วนหร่ัววกิ๋น  ข๊ัมม๊ันพั๊นเจี้ยนท๊วย  ไปเซินนั๊มปฦองไมกึ่งท๊วยนีแหละ  ส่มฃะไนแด๊กฮัน
แหละท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะเจี้ยนถ้องส้อถรู๊เน๊อ  วัวนฦอยโบม๊ีส้อเลือง  แค๊นด๋าถ้องโฮยเน๊อ  นฦอยเจี้ยนโคม๊ันโหล้ด
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ไ ฟ ก่ า วี๊   ท๊ี ม วิ ไ จ๋ ตั ฦง ส้ อ เฮ ฦอ วั ว ฃ ะ   น ฦอ ย เซิ น น ฦอ ย ห ร่ั ว ว   ห่ อ ง ลุ๊ ง บุ ญ มี เด๋ พั๊ น ถ รู้ เน๊ อ  
วัวนฦอยฃะแค๊นด๋านู๊นโฮ๊ยเน๊อแก๋วกิ๋นหม้วนๆ  เหม้วัวถ้องป๋นเหญ่ีย  แค๊นโฮ๊ยเน๊อไตฦกะเบะกะบะ  เหม้
วัวนฦอยฃะไก่ไตฦแค๊นไตฦแลวโบถ้องท๊ัวลอนเฮฦอเหญ่ีย  บฅาดลุ๊งบุญมีบ๊ึกแลววัวกึ่งถ้องเฮฦอลฅŭกวัวเหญ่ียโหล้  
เจี้ยนถรู๊นีเหญ่ียหม่าแตผ้อแลเหม้  วัวหล่าวม๊ันเหร๋ย  วัวถ้องเฮฦอท๊ีมวิไจ๋เหญ่ียแลวเอ๋าฮุ๊นถ้องป๋นไนแด๊กเหญ่ีย   
หย๋องเหร่าถ้องหย๋องเหร่าอ๋าน  เหร่านฦอยคฅักหล่ายไนแด๊กโบเคยเหญ่ียส้ักเถ้ือ  นฦอยแลวแปร๋เฮฦอเหร่าเหญ่ีย  
เย๊อฃะท๊ีมวิ๊ไจ๋เหญ่ียแลวคฅŭดฃ้า   ม๊ันพั๊นแถรฅกแตเร๊อถรฦาย  เจี้ยนล๊ัง  เจี้ยนท๊ีมวิไจ๋กึ่งโบเคยเหญี่ย  ข้ัมแถรฅกด๋อ
มือนีม๊ันม๊ีเจี้ยน  ลาวหม่าปนหล่ายผ้อเญอเหม้เญอหล่ายฮุ๊น  วัวคฅŭดหร่าเจี้ยนถ้องแต่เกาแตเร๊อ  ท๊ีมวิไจ๋กึ่งฃ้าด๋า
กิ๊บเฮฦอเหม้ิด  เพือลฅŭกหล่านกะนฦาฮฦาหร๋ือ 

คําคล้องจองวิถีชีวิต 

ไฟ  แปร๋ฃ่า  วี๊ 
หวี  แปร๋ฃ่า  ห่อย 

หอย  แปร๋ฃ่า  โอฅก 

พาโตก แปร๋ฃ่า  ถร่า 

วั๊กทา แปร๋ฃ่า  ข้อง 

หน่องว๊ายนู๊นแหม้บ  ข่ีแกบปนกั๊บร๊ัม 

ถรัฦมเอ๋าพ็อกนัมต๊ับ กั๊บรฅาบซ๊าต๊ิบเฃา  เถร่ียวเอ๋าไปจ็องเบ้ยผ้อ   
เลียงบ๊อ  ยูมะน๊า  ฮฅาดแลวห่า  ทฦากอนหน้า  ผ้อเอ๋ย  เบ้ยเอ๋ย 

หนองปลักควายชอบนอน   รําอ่อนปนกับแกลบ 

มีของกินแซบ  ไปส่งแม่พ่อ  

เล้ียงวัวรอ  อยู่กลางทุ่งนา  คงหิวแล้วล่ะ   รอก่อนนะ   พ่อจ๋า  แม่จ๋า  
 

อะท๊านีนอ 
อะท๊านีนอ  เจี๊ยนนีฮุ๊นไทยเหร่าจิเหร้กฃะ  อะไรเอ่ย  ม๊ันพั๊นเจี๊ยนท๊วยกิ๋นเซินห่องไนแด๊กแตเร๊อ  

ท๊ีมวิใจ๋ไดฦไปกิ๊บฃ้อมู๊น  เจี๊ยนนฦอยผ้อเญอ  บัวซุน  มาตชัยเคน  อ๋าญุ 80 ป๋  (ปจจุบันพ.ศ.2558)  บฦานเหล้กถ้ี  
99 มู 5 ต.ท่าเรือ  อ.นาหว้า  จ.นครพนม  วัวนฦอยป๋นเหญ่ียฃะตัฦงแตวัวหะหลีหน้อยดืฦอหล่าย  ไปหร่ายูหร่ากิ๋น
ไดฦหลฦายท๊างหร่าปรา  หร่าน็อกหร่าหนู  วัวมฅักหร่าน็อกหร่าจะโก๋ยไดฦหม่าหล่ายโบไดฦก๋วย  เบงป๋น
ผ้ีป๋นนวงกิ๋น  แตเร๊อท๊ัวน็อกท๊ัวหนู่ม๊ันหล่าย   

ไนแด๊กท๊ีมวิไจ๋ถ่ามเอ๋าอะท๊ายี๊ง  วัวนฦอยเอ๋านัฦวถะนู  จ็อกโพงเอ๋าเหม้น็อกอุฅบเตริฦยงยูเหร๋อโพงโค
ไม  เถ้ือหนึ้งซ๊ัวกิ๋นไปหล่ายแอ้ง  เฮฦาเหร๋อปาหร่าหย้อกท๊ัวน็อกท๊ัวหนู่  ยูโบยูผะละเหญ่ียเส่ียงตุฦมบฅาดหนึ่ง
เร๊งๆ  ตางแอ้งกึ่งต๊อกเจ๋ือตืนโพฦโวฦเพฦเวฦ  แหน๋มนฦากิ๋นถ่ามกิ๋นแหม้นเส่ียงอะท๊านี  ล๊ังแอ้งนฦอยฃะเส่ียงถรุฦง  ล๊ัง
แอ้งนฦอยกะเส่ียงบัฦงกะโพ้ก  โบม๊ีเด๋อญ๊อมเด๋อท๊วยกิ๋นไปนั๊มท๊าง  เหญ่ียเส่ียงเบ๋อไมคัวคฅอกๆแคฅกๆ  กึ่งเอ๋า  
ฮุ๊นท๊วยได๋ซ๊ือนี 
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บฅาดหม่าท๊ังร๊านผ้อเญอ  วัวเอ๋าเจี้ยนท๊วยฃะผ้อเญอท๊วยกั๊บมู  หม่าทวยผ้อวัวมะร๊าน  ผ้อวัวเหญ่ีย
วัวกึ่งเอ๋าเจี้ยนท๊วย  อะท๊านีหน๋อฮุ๊นนฦอยเฮฦอเญอซุนเหญ่ีย  วัวกึ่งเญฦอเอ๋า  แลวเอ๋าไปนฦอยป๋นมูแอ้งอืนเหญ่ีย  
ฮุ๊นเทฦามูเญอซุนเญฦอไดฦเหม้ิดด๋อแอ้ง  หักด๋อมือนีโบมีเด๋อนฦอย  จ๋นมือนีท๊ีมวิไจ๋ไดฦไปกิ๊บฃ้อมู๊นยูร๊านวัว  วัว
หล่ังนฦอยป๋นเหญ่ีย 

วัวนฦอยพั๊นเจี้ยนแถรฅกที๊มวิไจ๋  กึ่งแปร๋พั๊นไทย  แลวกึ่งแปร๋เจี้ยนหม่าย  เฮฦอไนแด๊กเหญ่ีย  ผ้อเญอ
กึ่งถ้องจ๋นส้อด  บฅาดนีม๊ันกึ่งเกฅūดวี๊ เก ฅūดเส่ียงยูมะปฅากปรองไม้หร้าค๊ึนฮูฦนเส่ียงเร๊งหล้ืนเส่ียงถรุฦง  ส้อด
ซัมนีท๋านฮฅūดบัฦงกะโพ๊ก  บฅาดนีด๋านฦอยตูฦมถ้ึงด๋อง   

1. ตูฦมถร้ึงด๋อง  แปร๋กะ  เส่ียงถรุฦงเหร๋อด๋อง  2. ย๊องถร้ึงนัม แปร๋กะ  โธ๊งห่าไฮตูฦมจอปร๋า  3. 
ซฦวยถร้ึงล๊ัม  แปร๋กะ  ไมฃั๊นหลาวรฅาบเฃา  4. แหย๋นถร้ึงควง  แปร๋กะ  หล่ัวไถร๊ปาย  5. หล้วงถร้ึงร๊าน  แปร๋
กะ  ไมหว่าเถ้น  6. แท็นถร้ึงบฦาน  แปร๋กะ  เส่ียงตรองเพ๊นญ๊าคู๊  7. แอ๊ะแอนถรึ้งซ๊าน  แปร๋กะ  ไมฃ๊านรฅาบนัม  
8. เหร้กโบหง่านหนั้งยูนู๊นกิ๋น  แปร๋กะ  ท๊ัวหม่า  ไนแด๊กเหญ่ียแลวนฦอยฃะหม้วน  โบเค๊ยเหญ่ียโบเค๊ย
รอฃะเจี้ยนถรู๊นีกึ่งม๊ี  ไนแด๊กถร่อเฮฦอผ้อเญอ  นฦอยเฮฦอเหญ่ียหล่ายเถ้ือจ๋นฃะเญฦอไดฦ 

ท๊ีมวิไจ๋กึ่งหย๋องเหร่าถ้อง  หย๋องเหร่าเหล้าเฮฦอเหร่าเญฦอไดฦ  ฮิดเฮฦอม๊ันฮึฦนจื๋อ  ผ้อเญอนฦอยตอ
ไปฃะ  เจี้ยนอ่างนีพั๊นเจี้ยนแถรฅกแตเร๊อ  ม๊ันหักม๊ีเจี้ยนหม่ายห่องม๊ัน  ล๊ังเถ้ือโร๊กึ่งโบหม่ันเฮฦอไท๊บฦานอืนรอ
เจี้ยนนัม  โร๊กึ่งเอ๋าเจี้ยนแถรฅกฮุ๊นนฦอยปริ่นเจี้ยน  โบเฮฦอไท๊อืนรอนัม  เฮฦอรอแตไท๊แถรฅกนัมกิ๋น  เย๊อฃะแถรฅก
โร๊เหญ่ียแลวเฮฦอจื๋อโหล้ด  ข๊ัมม๊ันพั๊นพ๊าส่าผ้อ  พ๊าส่าเหม้ไนแด๊กด๋อฮุ๊นเฮฦอเญฦอกื้อ  ไก่ตุงปรีพ๊าส่าโร๊เฮฦอ
กิ๊บหย๋อกืฦอพั๊นมู๊นพั๊นม๊ังซ้ัวลฅŭกซ้ัวหล่านตอไปหน้า  เย๊อฃะ หม่ันเฮฦอเญฦอเจี้ยนนฦอยพ๊าส่าแถรฅก  เฮฦอเหร่ารอ
ท้างสิกส่ามู๊นม๊ัง  พ๊าส่าผ้อพ๊าส่าเหม้หย๋อกืฦอเญือๆ 

 
คาํคล้องจองอะไรเอ่ย 
คาํคลอ้งจองวิถีชีวิต  เป็นคาํทายปัญหากนัเล่นๆ  สาํหรับเด็กแสกแต่โบราณซ่ึงทีมวิจยัไดไ้ปเก็บ

ขอ้มูล  ท่ีบา้นปู่บวัซุน  มาตชัยเคน  อายุ 80   ปี (ปัจจุบนั  พ.ศ.2558)   บา้นเลขท่ี  99  หมู่  5 บา้นบะหวา้      
ต.ท่าเรือ   อ.นาหวา้  จ.นครพนม  ซ่ึงท่านไดเ้ล่าให้ฟังว่าสมยัยงัเด็ก  ท่านซุกซนมาก  ชอบชวนเพ่ือนเขา้ป่า
หายงินกยงิหนูเพื่อความสนุกสนานและมาทาํอาหาร  หามาไดม้ากก็แบ่งเพื่อนบา้นกิน  สมยันั้นไม่มีการซ้ือ
การขายกนั  ตอนนั้นไม่มีอาวุธอะไรมากมาย  มีแต่หนา้ไมไ้วย้ิงสัตว ์ ซ่ึงเชือกขึงหนา้ไมก้็ทาํจากใยของตน้
ปอหรือป่าน  ยงัไม่มีเชือกไนล่อนสาํเร็จรูป  บางทีก็ใชมื้อลว้งเขา้โพรงไมเ้พื่อจบัเอาแม่นกกกไข่  สมยันั้น
สตัวมี์มากหาไดง่้าย  

ปู่บอกวา่วนัหน่ึงปู่ชวนเพื่อน   เขา้ป่าหายงินก อยู่ๆ ก็ไดย้นิเสียงดงัข้ึนเหมือนเสียงปืน  แต่ทุกคน
ก็ไม่รู้ว่าเสียงอะไร  ต่างก็ตกใจและถามกนัว่าเสียงอะไร  บางคนบอกเสียงปืน  บางคนบอกเสียงบัง๊กะโพก  
ไม่มีใครยอมใครต่างคนก็หาเร่ืองทายกนัไปเร่ือย ๆ  ไดย้ินเสียงลมพดัใบตองแห้ง  ก็ตอ้งเอามาเป็นคาํทาย  
จากนั้นพอกลบัถึงบา้น  ปู่ก็เอาคาํทายท่ีไดย้ินในวนันั้นมาทายพ่อของปู่เอง  จากนั้นพ่อของปู่ก็เอาคาํทาย
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อะไรเอ่ย  เหล่าน้ีมาเล่าให้ปู่ฟัง ปู่ก็จาํไดห้มดและปู่ก็เคยเอาไปท่องให้เพื่อนๆหลายคนฟัง ซ่ึงคนแก่รุ่นปู่ก็
รู้จกัและจาํได ้ แต่ปัจจุบนัแทบจะไม่มีใครพดูถึงเลย  จนวนันั้นคุณปู่กเ็ล่าต่อคาํทายอะไรเอ่ย 

แถรฅก   ไทย     ความหมาย 
ตุฦมถร้ึงด๋อง   ตู้มกลางดง    เสียงปนดังในปา  
ย๊องถร้ึงนัม   เข้าทรงกลางน้ํา    กับดักปลานํ้าลึก 
ซฦวยถรึ้งล๊ัม   เรียวกลางลํา    ไม้หลาวเสียบมัดข้าว 
แหย๋นถร้ึงคฅวง  ทํากลางข่วง    หลาป่นหลอดฝาย 
หล้วงถรึ้งร๊าน  ละลาบละล้วงกลางเรือน   ไม้กวาด 
แท็นถร้ึงบฦาน   สะเทือนกลางหมู่บ้าน   พระตีกลองเพล 
แอ๊นแอนถรึ้งซ๊าน  นอนแอ่นกลางชาน   ไม้คานหาบของ 
เหร้กโบหง่านหนั้งยูนู๊นกิ๋น เรียกไม่ขานข้ีคร้าน  นั่งอยู่นอนกิน     สุนัข     
เด็ก ๆ ไดย้ินแลว้มีความสนุกสนาน  พากนัท่องแลว้ก็จาํไดทุ้กคน  ทีมวิจยัก็แปลภาษาแสกเป็น

ไทย  และพาเด็ก ๆ คิดท่าประกอบคาํทายน้ี  เด็ก ๆ โตหน่อยก็ช่วยคิดท่าประกอบ  เช่น  น้องครีม  คิดท่า  
สะเทือนกลางหมู่บา้น  นอ้งฝัน  คิดท่า  นอนแอ่นกลางชาน  นอ้งหุน้  คิดท่า  ตูม้กลางดง  นอ้งมะเหม่ียว  คิด
ท่า  ทาํกลางข่วง  ปู่พดูต่อไปว่า  คาํพดูเหล่าน้ีเป็นคาํพดูของไทแสกแต่โบราณ แต่ว่ามนัมีความหมายของมนั  
เพราะบางคร้ังเราก็ไม่อยากให้  ชาวบา้นหรือชุมชนอ่ืนรู้เร่ืองและเขา้ใจการสนทนาของเรา  เราจึงเอาคาํแสก
บางคาํมาพลิกแพลง การพูดหรือสนทนา  เพื่อให้รู้เฉพาะไทแสก  เม่ือไทแสกฟังแลว้ก็จะเขา้ใจทนัทีเพราะ
มนัเป็นภาษาพอ่ภาษาแม่ เพราะฉะนั้นเดก็ๆทุกคนจาํไวน้ะ  ตอ้งหดัพดูภาษาพอ่ภาษาแม่ใหไ้ด ้

พูดและร้องเพลงไทแสกทุกวนั  ให้เขารักษา  มรดกทางวฒันธรรมดา้นภาษา  ของพ่อแม่ปู่ยา่ตา
ยาย  ไวต้ราบนานเท่านาน 

 
1.4 การละเล่นกลองเลง 

การละเล่นกลองเลงของชาวไทแสก  ถือเป็นการละเล่นท่ีสนุกสนาน  นิยมใชล้ะเล่นในงานบุญ
หรืองานประจาํปี  เช่น  งานบุญแห่พระแกว้  แห่พระเวชสันดร รวมถึงแห่กฐิน  แห่เทียน  เคร่ืองดนตรีท่ีใช้
ส่วนใหญ่เป็นเคร่ืองดนตรีให้จงัหวะ  ไดแ้ก่  กลองตุม้   กลองก่ิง  กลองยาว  ฉ่ิง  ฉาบ  รวมทั้งแคน  มีเสียง
โห่  เซ้ิงเป็นระยะ ๆ การแห่กลองเลง  จะแห่ไปทัว่หมู่บา้น  ขณะท่ีมีขบวนแห่  ชาวบา้นจะร่วมบริจาคเงิน
และส่ิงของ  รวมทั้ งออกมาตอ้นรับคณะกลองเลง  สร้างความสนุกสนานให้กับชาวบ้านเป็นอย่างมาก  
ปัจจุบนัมีการใชเ้คร่ืองเสียงประกอบ  เพื่อเพิ่มความสนุกสนาน  รวมทั้งยงัไดน้าํการละเล่นกลองเลงไปแห่
หรือแสดงตามงานต่าง ๆ เพื่อเผยแพร่วฒันธรรมตามความเหมาะสมอีกดว้ย 
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ตร๋องเล๊งไท๊แถรฅก 
ตร๋องเล๊งไท๊แถรฅก  ม๊ีหม่าแตเญือ  ท๊ีมวิไจ๋ล๊ังแอ้งนฦอยฃะ  เกฅūดหม่าเหญ่ียโหล้ดส้อกะตร๋องเล๊ง  ตัฦง

แตหะลีนฦอยจิเหญ่ียเส่ียงตร๋องเล๊งโฮ๊ยเน๊อนี  ดี๋จื๋อหล่ายแหม้นแล้วด๋าไดฦเอ๋าบุ๋นบ๊ึก  แตเร๊อโบไดฦม๊ีบุ๋นม๊ีท๊าน
ดุถรู๊ด๋อมือนี  เถร้ืองเส่ียงกึ่งโบม๊ีพั๊นบุ๋นบ๊ึกแตละป๋  ม็อกตร๋องเล๊งจ๋นตร๋องกฅาด  เยอฃะม็อกหล่ายม็อกเร๊ง  
เปยน  กิ๋นม็อกแอ้งเน๊อนายแลวเปยนแอ้งมอโหล้  ซาแตเฃาผ้อเหม้วัวนฦอยฃะ  ไท๊บฦานอืนเหร่านฦอยฃะ
เสียงตร๋องเล๊งไท๊แถรฅกหม้วนหล่าย  

เจี้ยนนีท๊ีมวิไจ๋กึ่งญ๊อมลฅับฃ้าแหม้นถะรฦาย  ข๊ัมแตนฦอยท๊ีมวิไจ๋เคยแหร่นเหม้เญอ  บฦานนามะโล๊ะ  
ฮุ๊นส่ายแรตร๋องเล๊ง  ญ๊ามบุ๋นบ๊ึกนัมไท๊แถรฅกด๋อป๋  เค๊ยถ่ามวัวๆนฦอยฃะฮุ๊นส่ายเย๊อ  เส่ียงตร๋องบฦานแถรฅกห
ม้วนหล่าย  ส้อตร๋องเล๊งนีหะลีฮฅūดเฮฦอ  ไท๊แถรฅกมีส้อเส่ียงแท็นไปไตร๋ถ้ัวปะเถ้ด  เลืองตร๋องเล๊งนีท๊ีมวิไจ๋  ไดฦ
ไปกิ๊บก้อมู๊นยูร๊านผ้อเญอไทย  เอกจักรแก้ว  ลุงดวงจันทร์  ชัยหมาน  เญอแจ็น  ยูบฦานบะหว้า  ต.ท่าเรือ        
อ.นาหว้า  จ.นครพนม  ผ้อเญอส่องแอ้งนฦอยพืนตร๋องเล๊งเฮฦอเหญ่ียฃะ  ตร๋องเล๊งนีโบแหม้นตร๋องข่ีดืฦอห่า
ไฮ๊ฃะตร๋องอ๋ันทะพ๊านอ๋ันท๊าดิ หักพั๊นตร๋อง  ฃะวัวไซฦแรไดฦด๋อบุ๋น  บุ๋นกะถ่ิน  บุ๋นบ๊ึก  ผ่าปาแรไดฦเหม้ิด       
แตเร๊อหม่าเฃาน๊าปร๋าแลว  เฃาฮึฦนบฦานพูไญบฦานวัวกึ่งเหร้กลฅŭกบฦานฮุ๊นซุ๊มกิ๋น   นฦอยกิ๋นฃ้าด๋าเอ๋าบุ๋นบ๊ึกมือเน๊อ  
ด๋าเอ๋าบุ๋นพะแกฦวไฮ๊บุ๋นพเวฅด  ซุ๊มกิ๋นไดฦเจี้ยนแลว  นฦอยท๊ังบุ๋นบ๊ึกอ๋ัน หล่ายวัวกึ่งหย๋องเอ๋าเปร๋ียนซี    บฅาด
เตรฦอด๋าท๊ังมือบุ๋น  ไถ้พั๊นหม่อตร๋องกึ่งเหร้กกิ๋นเอ๋าตร๋องฮุ๊นแข๊งฮุ๊นซอ  ตร๋องอ๋ันเน๊อพั๊นต๋า  โบพั๊นต๋าวัวกึ่ง
ถรัฦมซอเฮฦอแลว  ล๊ังเถ้ือโบลัมไล๊หล่าย  ท๊ังเซ๊อม็อกแลวหน่ังตร๋องกฅาด  กึ่งม๊ีบฅาดนีแอ้งเน๊อพั๊นส้างตร๋อง  
หม่อตร๋องกึ่งตฦองเอ๋าจื๋อจอ 

ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะตร๋องแล๊วม๊ีอะท๊าแด  เญอไทก๊ับเญอแจ็น  ส่ีงกิ๋นนฦอยฃะตร๋องเล๊งกึ่งม๊ีตร๋องละฃะ  
วัวนฦอยป๋นเหญ่ียฃะ  กึ่งม๊ีตร๋องตูฦม  ตร๋องกิง  ตร๋องไร๊  ม๊ีแคน  ม๊ีแซฅง  แลวก่ึงม๊ีด๋อยางส้อฃะอ๋ันเน๊อโร๊เอ๋าฮุ๊น
ฮฅūดเฮฦอเส่ียงแท็นพั๊นจังหวะ  แรไปนั๊มกิ๋นหล่ายๆแอ้ง  ม็อกตร๋องเฮฦอม๊ันทฅŭกจั๋งวะตร๋องเล๊ง  แลวกึ่งเหร้กฃะ
แรตร๋องเล๊งแล  หักเฮฦอม๊ีตร๋องตูฦมพั๊นลฅัก  ปะฮุ๊นแตเร๊อโร๊วัวเหญ่ียเส่ียงตร๋องตูฦม  วัวรอโหล้ดฃะแหม้น
เส่ียงตร๋องเล๊ง  ตร๋องนีเอาอะท๊าฮฅūด  เญอแจ็นนฦอยฃะเอ๋าไมฮฅūด  วัวนฦอยเฮฦอหร่ัววไนแด็กนฦอยฃะรอยูฃะเอ๋าไม
ฮฅūด  หักแหม้นไมอะท๊า  วัวนฦอยฃะไมบฅาก 

ตร๋องตูฦมนีเอ๋าไมบฅากฮฅūด  หนั่งกึ่งเอ๋าหนั่งว๊ายม๊ันหล่ังหน่า  ตร๋องตูฦมนีม๊ีส่องนฦาม็อกไดฦส่องท๊าง  
พรอมก๋ิน  เฮฦอเอ๋าไมม็อก  แฮงม็อกเร๊งแฮงแท็น  เย๊อฃะถรู๊นีหล่ังไดฦเอ๋าหนั่งว๊าย  ม๊ันหล่ังหน่าหล่ังเหนี๋ยว  
หล่ังโบกฅาดหง้ายเส่ียงม๊ันกึ่งทุฦมหม้วน 

ตร๋องกิงกึ่งเอ๋าไมบฅากฮฅūดถรู๊กิ๋น  เอ๋าหนั่งว๊ายฮุมแบบเดียวกิ๋น  เอ๋าไมม็อกถรู๊กิ๋น  ตร๋องกิงพั๊น
ตร๋องส่องนฦา  นฦาหนึ้งบ๊ึกนฦาหนึ้งหน้อย  ม๊ันพั๊นซ๊งซฦวยๆ  ท๊างนฦาบ๊ึกเฮฦอม็อก  นฦาหน้อยฮุมหนั่งถรู๊กิ๋นหักโบ
ไดฦม็อก  แลวก่ึงเอ๋าไมม็อกถรู๊กิ๋น 

ตร๋องไร๊นี เอ๋ าไมดู๋ ฮ ฅūด   ไมดู๋ พั๊ น ไม เกน เอ๋ าฮ ฅūดต ร๋องไ ร๊ เส่ี ยง ม๊ันห๋ อง   เอ๋ าหนั่ ง บ๊ อ ฮุม  
หนั่งบ๊อม๊ันเวี๊ยนหว๋าง  ตร๋องไร๊ม๊ันนฦาหน้อยหนั่งกึ่งหว๋าง  เฮฦอเอ๋ามือม็อกเร๊งมือกั๊บนฦาตร๋องม๊ันพ๊อดี๋กิ๋น 
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ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะตร๋องนีฮฅūดถรู๊เน๊อ  วัวกึ่งไปเหล้ไมล๊ัมพ๊อดี๋  ด๋าฮฅūดตร๋องเน๊อกึ่งเหล้ไมอ๋ันแน็น
แหละ  ตร๋องตูฦมกึ่งเหล้ไมล๊ัมบ๊ึก  ตร๋องไร๊เหล้ไมล๊ัมหน้อย  ติฦนไร๊กึ่งแลฦวแตหรู้ปซ๊งห่องตร๋อง  แต๊กไมหม่า
แลวปรีวฦากื ฦอ  เฮฦอม๊ันปร๋ายเมิฦนกอนหล่ังฮฅūด  ม๊ันหล่ังเจ๊าะหง้าย  แค๊นเฮฦอม๊ันโข่ม๊ันเหนี๋ยว  แค๊นเจ๊าะห
ร้ิบบฅาดม๊ันโข่แลวหล่าวม๊ันเปรฅก  ท๊ังมือวัวฮฅūดวัวกึ่งเหร้กมูเหร้กโต๋ย  เอ๋ามฅากซิวบ๊ึกเจ๊าะ  ซิวป๊กจอนฦาไม
แลวฃอนตฅอก 

ไนแด๊กถ่ามฃะฃอนนีเอ๋าอะท๊าฮฅūด  เญอแจ็นนฦอยเอ๋าไมดู๋ไมจิ๊กไมหมุ๋น  แฮงคฅักไมอ่างนีม๊ัน
เกนม๊ันนั๊ก  แต๊กไร๊ข้าซฅอกท๊างเปฦเฮฦอม๊ันซฅัมปามื๊อ  กืฦอตฅอกซิวเจาะไม  ล๊ังเถ้ือตฅอกเญือหล่ายฃอนจ๋นกิว  บฅาด
วัวเจ๊าะส้องตร๋องลฅักแลววัวเอ๋าม๊าหง้องคูฅด  ไนแด๊กนฦอยแหม้นท๊าม๊าหง้องผ้อเญอนฦอยมาหง้องกึ่งถรู๊มฅากซฅūว
ฮันเลาปร๋ายพั๊นฃัมแลวกึ่งงอ  เอ๋ากืฦอคูฅดเหร๋อทุงตร๋องเฮฦอม๊ันเตริฦยง  เจ๊าะแลวหนั่งฮุมโหล้แล้ว 

ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามหนั่งเด๋ฮฅūดถรู๊เน๊อ  ผ้อเญอนฦอยฃะเอ๋าหนั่งสุ้มหม่าคึงปรฅากรฅŬดเฮฦอม๊ันโข่  บฅาดด๋าฮฅūด
แลวเอ๋าฮุ๊นเส้นัมโหล้  เส้แลวญฅกออกแลวเอ๋าปรีหล้าดจอบั๋นโย๊ย  เอ๋าซฅากม๊องต๋ัมจอบั๋นโย๊ย  ต๋ัมบฅาด  เร๊ีย
งบฅาดเฮฦอม๊ันถ๊ัว  ม๊ันหล่ังเหนี่ยวปุนม๊ันกึ่งล็อน  ออกพรอมหนั่งกึ่งอูนปายหง้าย  แลววัวเอ๋าเปนหนั่งฮุ๊นแถ้ก
จอนฦาตร๋อง  เฮฦอม๊ันพ๊อดี๋ซฅัมโร๊มฅัก  วัวเอ๋ามฅากทาซฅับไปต๋ามรีหม่าย  แลววัวกึ่งแต๊กหนั่งสวนหล่ัวพั๊นดิ ฦว 
หน้อยๆ  กืฦอฮฅūดส้ากขันญฅกท๊ัวยาง  ถรู๊ตร๋องตูฦมนีม๊ันพั๊นตร๋องส่องนฦา  วัวเอ๋าหนั่งฮุ๊นแปะจอท๊ึงส่องนฦา  แลว
มวนหน่ังเฮฦอม๊ันพ๊อดี๋กั๊บนฦาตร๋อง  แลวเจ๊าะส้องเปนหนั่งเฮฦออฦมคฅอบตร๋อง  แลววัวกึ่งเอ๋าดิ ฦวหนั่งฃะ
วัวแต๊กกืฦอฮฅūดส้าก  ฮุ๊นซฅอดจอส้องท๊ึงส่องนฦา  แย็งจอกิ๋นเฮฦออฦอมเฮฦอเบ้ิดด๋อส้อง  ฮฅūดแลวแซฦนหนั่งม๊ันแย็งไป   
แย็งหม่าจอกิ๋นท๊ึงส่องพาย  บฅาดแย็งแลววัวกึ่งพาเอ๋าดิฦวไมเกนซฅัมโปฦมือไร๊ซักข้ืบกัวนีแลว  ฮุ๊นกืฦองฅัดแซฦนห
นั่งฃะโรแย็งจอกิ๋นกืฦอ  งฅัดแซฦนแน็นฮฦามจอแซ่นนีกืฦอแข้งตร๋อง  ส้อฃะหน่ังจอนฦาตร๋องไท๊แถรฅกฮฅūดแบฅบเดียว
กิ๋นเม้ิด  แค๊นตร๋องไร๊จิวัวขันจอปรฅอกม๊า  ปรฅอกม๊านีวัวจอกืฦอแหน่นโบ๊กบฅักแอ๋วขัน  ฮฅūดตร๋องเฮฦอแข้งไดฦแลว
กึ่งเหร้กฃะแลวแหละ  ไนแด๊กถ่ามม็อกถรู๊เน๊อ  เญอไทยนฦอยก๋านม็อกตร๋องนี  ตร๋องตูฦมนีเฮฦอหรามส่องแอ้ง  
อวยนฦาจอก๋ินแอ้งหนึ๊งหญ้างเอ๋าหล่ังไป  แค๊นโบกึ่งหญ้างเอ๋าแร๊กไปพรอมก๋ิน  ม็อกตร๋องกึ่งเฮฦอม็อกพร
อมกิ๋นจั๋งวะเดี๋ยวกิ๋น  ตร๋องกิงกึ่งหร่ามส่องแอ้ง  หักเฮฦอม็อกแอ้งเดี่ยว  ตร๋องไร๊จิเฮฦอม๊ีส้ากพ๊ายจอวาม็อกแอ้ง
เดี๋ยว  เญอแจ็นนฦอยฃะแลว ๆ ได๋ตร๋องนีด๋าถ่ามอะท๊าโหล้ 

ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามแรอะท๊าแดแลวแรถรู๊เน๊อแด  ตร๋องเล๊งนีแรไดฦด๋องาน  แรพะเวฅด  พะแกฦว  แรกะถ่ิน  
แรเท๊ียน  แรน๊างส๋งก๋าน  ลอยกะทง  แน๊วแรโบไดฦแหม้นแรตร๋อง  ไนแด๊กง๊งฮฦวยไนแด๊กถ่ามพั๊นท๊ามะตร๋อง
แรตร๋องโบไดฦ  เญอไทยนฦอยผ้อเหม้โบหย๋อง  ท๊ีมวิไจ๋โหล้เฮฦอไนแด๊กเหญ่ียฃะเจี้ยนม๊ันกึ่งแปไดฦหล่ายยาง   
ถรู๊กิ๋นกั๊บตร๋องนีและ  ตร๋องหนึ้งจิแปกะตร๋องม็อกห่าไฮ๊กะตร๋องเล๊ง  ตร๋องหนึ้งจิเหร้กฃะ  กินตร๋องห่า
ไฮ๊พั๊นตร๋องกิ๋น  เจี้ยนนฦอยฃะตร๋องแรตร๋องโบไดฦ  ตร๋องท๊ังหล่ังนีแปฃะแรบาวแรส่าวแค๊น  แอ้งเน๊อ  เอ๋ือเอ๋า
ฮุ๊นแรกึ่งทฅŭกไท๊บฦานติ  ข้ัมวัวโบหย๋องฮฅūด 

เจี้ยนถ่ามฃะแรถรู๊เน๊อแด  ด๋านฦอยแรตร๋องเล๊งป๋นเหญ่ีย  บฅาดส้างตร๋องซอตร๋องแลวๆ  เตรฦอ
มือบุ๋นหะลีส่องส่ามมือ  ท๊ังเซ๊อดั๋งฃึ๊นกิ๋นเฃาแล๊งล๊องโร๊มกิ๋น  เด๋อม๊ีเลฦาโท  เลฦาห่าว  กึ่งเอ๋าฮุ๊นป๋นกิ๋น ๆ  แต
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เร๊อนีเหม้บ๊ึกโบไดฦไปแรตร๋องเล๊ง  ถรู๊ด๋อมือนีได๋ม๊ีแตผ้อส่าย  หักกอนด๋าแรวัวกึ่งนฦอยซุ๊มกิ๋นก้าแรตร๋องเล๊งนี  
ด๋าแพแญ๊นไปฮฅūดท๊า  เอ๋าไปซฦางวฅัดห่าไฮ๊ฃะซือเถร้ืองซือโทร๊  บฅาดเส่ียงตร๋องแท็นฮึฦนแลว  เด๋อยูมะเหน่อกึ่ง
เหญ่ีนเหม้ิด รอแลวฃะด๋าพั๊นบุ๋นบ๊ึก  ไท๊บฦานอืนไท๊ก๋าวไท๊ลาว  กึ่งรอและฃะบฦานแถรฅกพ๊ันบุ๋นบ๊ึก 

ล๊ังเถ้ือไถ้บฦานเตรฦอเหร่าเหญ่ีย  เส่ียงตร๋องเล๊งเหร่ากึ่งฮุ๊นแรนั๊ม  หล่ายแอ้งตูฦมกิ๋นไดฦแลวก่ึงแรไป  
อฦอมบฦาน  แอ้งเน๊อพั๊นหม่อตร๋องกึ่งม็อกตร๋อง  ตร๋องนีม๊ันเปยนกิ๋นม็อกไดฦ  เด๋อนายแลวกึ่งเปยนเฮฦอแอ้งอืน  
ตร๋องกิง  ตร๋องไร๊  แซฅง  คฅอง  ม็อกพรอมกิ๋นจังวะเดียวกิ๋น  เส่ียงนีแท็นทุมบฦาน  แอ้งเน๊อพั๊นไถ้อูฦมบฅาดแญ๊น  
กึ่งหญ้างกอนก๊ับไถ้ท๊ือตฦนมฅากพราว  ไถ้มฅักส่ายมฅักหม้วนกึ่งส่ายแรไปนัมหล่ังไถ้มักลฦองกึ่งโอ้ไปเล่ือยๆหัก
โบม๊ีเหม้บ๊ึก  แตเร๊อโร๊ไซฦแญ๊นเล๋ียนบฅาดแอ้งท๊านแญ๊นเล๋ียนกึ่ง  ปรอนบฅาด  แอ้งเน๊อท๊านแญ๊นเบ๋อกึ่งเซียบจอ
ไมป๊กจอมฅากพราว  แตเร๊อโร๊ม๊ีแญ๊นเบ๋อบฅาดเบ๋อหฦาบฅาด 

โฮ๊ยโร๊แรนีแหร่นอะท๊าถร่ิกิ๋นไดฦเหม้ิด  ล๊ังร๊านม๊ีมฅากพราววัวกึ่งเฮฦอพั๊นแซ๊ง  ล๊ังร๊านกั๋มล๊ัง            
ย ฦวงป ร๋าโข่   วัวกึ่ ง เฮ ฦอป ร๋าโข่ ข้ัม เอ๋าไปกิ๋นแก ฦม เล ฦา   ล๊ั ง ร๊านวัว ม๊ี เฃาส่ าน เฮ ฦอ   ปร๋าแด๊กม ฅากถ้าด  
แค๊นแน๊วเน๊อม๊ันด๋าอิฦนด๋าเหน้า  วัวกึ่งกิ๋นกึ่งไซฦโฮ๊ยแรตร๋องเล๊ง  แค๊นอ๋ันเน๊อโบอิฦนโบเหน้าวัวกิ๊บกืฦอไซฦ
เหร๋อวฅัด  ข้ัมด๋าพั๊นบุ๊นบ๊ึก  บฅาดท๊ังเซ๊อดึ๊กแลวผ้อซูฦร๊านนู๊นดั๊ก  ตร๋องเล๊งด๋าไปท๊ังร๊านเด๋อ  เซ๊อเน๊อกะยาผ้อ
ซูฦร๊านตฦองลุฅกส้อลุฅกตฦอน  แค๊นโบแลวตร๋องกึ่งโบเท๊ว  วัวกึ่งม็อกตร๋องเร๊ง ๆ จอนฦาร๊านจ๋นผ้อซูฦร๊าน  ลุฅกส้อ
แลวท๊านแญ๊นท๊านเถร้ืองอุฦนแหละวัวหล่ังเท๊ว  ท๊านแญ๊นกึ่งเฮฦอท๊านต๋ามซ๊ัดท๊า  โบไดฦบ๋ังคฅับ 

ไนแด๊กถ่ามฃะม็อกตร๋องเร๊งๆจอร๊านวัวๆโบทู ฦห่า  เญอไทยนฦอยทู ฦโบไดฦแลวกึ่งโบเฮฦอทู ฦ
เย๊อฃะม๊ันพั๊นเจี้ยนเส้ือ  แลวกึ่งฃ้อปะติบฅัดห่อง  ไท๊ตร๋องเล๊งหม่าแตเร๊อ  บฅาดแพแญ๊นแรตร๋องเล๊งจ๋นหร้อง
แลว  นฅับแหน๋มแญ๊นไดฦปานเน๊อกึ่งเอ๋ากืฦอ  ถะหว่ายวฅัดห่าไฮ๊ฃะกิ๊บกืฦอซือเถร้ืองซือโถร้  ถรู๊เจี้ยนนฦอยกิ๋นกืฦอ  
บฅาดนีหร้องแลวไปเด๋อไปม๊ัน  จ๋นฃั ฦมอูฦนแหละหล่ังไปมอโหล้  ไนแด๊กถ่ามด๋อมือเด๋หะลีแรยูห่า  เญอ
แจ็นนฦอยฃะเฮฦอถ่ามท๊ีมวิไจ๋โหล้ด  ข้ัมวัวพั๊นสะม๊าซ๊ิกตร๋องเล๊ง   ท๊ีมวิไจ๋นฦอยฃะด๋อมือนีปะเพ๊นีดี๋ๆแตเกาแต
เร๊อ    ไท๊แถรฅกโร๊โบไดฦปรีก๋านอะนุลฅัก  วฅัดถะนะทั๊มปะเพน๊ีห่องไท๊แถรฅก  พั๊นเลืองดี๋ไดฦดี๋เลืองตร๋องเล๊ง  
พ๊าสฦานฦอยโร๊ตฦองกิ๊บเจี้ยนนฦอย  เกา ๆ กืฦอยะเฮฦอเหร๋ย  พ๊าส่าวฅัดถะนะท๊ัมปะเพนีไท๊แถรฅกโร๊พั๊นห่องดี๋   ม๊ัน
ไดฦซฦางส้อเส่ียงเฮฦอไท๊แถรฅก  ฮฅūดเฮฦอไทบฦานอืนเพี๊ยงอืนวัวรอวัวแหร่น  ส้อเส่ียงโร๊กึ่งแท็นไปถ้ัวปะเถ้ด  เหร่า
กึ่งรอฃะไท๊โร๊พั๊นซุ๊มซนทีม๊ีสฅักกะยะพ้าบ  โร๊ด๋าพั๊นซนเผ่านฦอยกะยา  โร๊ตฦองพัดถะน๊าผ้อซูฦเฮฦอแท็นโลกแท็น
สะไหม๋ 

ไนแด๊กถ่ามกะด๋อมือนีแรตร๋องเล๊งถรู๊เน๊อ  ท๊ีมวิไจ๋โหล้เฮฦอไนแด๊กเหญ่ีย  ด๋อมือนีหะลีแรถรู๊เกา  
หักม๊ีล๊ังอ๋ันกึ่งเปยนแปง  แตเร๊อโบม๊ีเหม้บ๊ึก  ด๋อมือนีเหม้บ๊ึกผ้อส่ายไนแด๊ก  ล๊องนั๊มกิ๋นเหม้ิด  ตร๋องตูฦม       
ตร๋องกิงวัวกึ่งจอลฦอ  โบหร่ามถรู๊แตเร๊อ  แลวกึ่งม๊ีเถร้ืองเส่ียงม๊ีพิ๊น  ม๊ีแค๊น  ม๊ีก๋านลฦองเพ็งไปต๋ามสะไหม๋        
ล๊ังเถ้ือกึ่งม๊ีไท๊บฦานอืนฮุ๊นจฦาง  ไปแรขะบ๋วนแน็นขะบ๋วนนี  ล๊ังเถ้ือกึ่งไดฦไปหร้วมง๊านซนเพายูตางจั๋งวฅัด  ห่า
ไฮ๊ฃะง๊านอืนๆห่องนวยง๊านหล้าดสะก๋าน  ด๋าพั๊นห่องอ๋ัมเภอ  จั๋งวฅัดวัวถร่อฮุ๊นแถรฅกโร๊กึ่งเฮฦอเจี้ยนหร้วมมือ 
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ไนแด๊กนฦอยฃะเจฦาลฦองเพ๊งโฮตร๋องเล๊งไดฦห่า   ท๊ีมวิไจ๋นฦอยฃะไดฦ  ไนแด๊กนฦอยแค๊นไดฦลฦองเฮฦอ
เหญ่ียแด  ท๊ีมวิไจ๋นฦอยฃะแค๊นลฦองเฮฦอเหญ่ียแลว  ไท๊ฮ๊ีงตฦองเร๊ียนลฦองเพ๊งแถรฅกเฮฦอไดฦได๋  ไนแด๊กลฅับปฅาก
แค๊นลฦองเพ๊งโฮเซิฦงตร๋องเล๊งเฮฦอเหญ่ียแลว  ด๋ายาถ่ามแลวก่ึงจ๊บซ๊ัมนี 

*โอฦ  -  โร๊  -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -  โร๊  -  โอ       ไท๊บฦานโร๊ฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง  ฮุ๊นลฦองเพ๊งฮุ๊นฮับฮุ๊นส่าย      
ฮุ๊นหล่ายๆจังหม้วนจังง๊ัน  แหม้นเด๋อนู๊นร๊านกุ๊มฃั๊นหล้ืนมู  ยูโบไดฦเฮฦอฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง 

*โอฦ  -  โร๊  -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -  โร๊  -  โอ    ไท๊บฦานโร๊ฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง  ฮุ๊นลฦองเพ๊งฮุ๊นฮับฮุ๊น  ลฦอง     
เส่ียงตร๋องกฦองทุมบฦานทุมเพี๊ยง  ฮฅอกพ๊านู๊นเร๊ียงจ๋นเถรฦาต๊อกเฮฦน  ลฅŭกหล่านเหล่นท๊ึงไตฦท๊ึงหว๋าน  แหม้นเด๋อห
ม้วนง๊ัน  ฮุ๊นส่ายฮุ๊นแรฮุ๊นละแมฦฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง 

*โอฦ  -  โร๊  -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -   โร๊  -  โอ    ถร่อเลฦาเด๊ดนั๊มเจฦาซ๊ักโอ๋  ถร่อเลฦาโท๊นั๊มเจฦาซ๊ักไห่     
ถร่อโบไดฦฮอยกึ่งโบเท๊ว  ฮอยด๋าเล๊วเฮฦอลฅŭกส่าวเจฦาตืน  เปรฅกวึนๆแหม้นแด๊กบาวตร๋องเล๊ง 

*โอฦ  -  โร๊   -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -   โร๊  -  โอ   ถร่อเลฦาเด๊ดนั๊มซ๊ักโอ๋   ถร่อเลฦาโท๊นั๊มเจฦาซ๊ักแกฦว          
เจฦาเฮฦอแลวฮอยด๋าเฮฦาพ๊อน   ปุนตร๋องง๊อนแหม้นลฅŭกส่าวเจฦา   ไดฦฮฅอกเทฦาเฮฦาหน๋อมเฮฦอแย๊ง    ท๊ังเซ๊อแล๊งเฮฦอห
ร่าเฃาหร่านั๊ม   ด๋างฃฅŭนฃัฦมเฮฦอฮฅūดเวี๊ยกฮฅūดง๊าน   ฮฅūดเวี๊ยกร๊านเฮฦอเมียนเฮฦอฮฦอย      ฮฅūดเหลฅŬยบหล้อยเฮฦอฮุ๊นแรตร๋
องเล๊ง 

*โอฦ  -  โร๊  -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -  โร๊  -  โอ    ถร่อเลฦาเด๊ดนั๊มเจฦาซ๊ักโอ๋  ถร่อเลฦาโท๊นัมเจฦาซ๊ักไห่   
แหม้นเด๋อถร่อไดฦเฮฦอกิ๋นกิ๋นๆ    เมาแลววิ๊นหร้วกแหลหร้วกแล็ง    หร้วกแอ๊ะแอนเฮฦอหม่ากิ๋นนัมเท๊วญัมๆ
ไท๊ร๊านวัวทูฦ   นฦาพูฦญูฦเหร่าฃะปะฮุ๊นเอ๋ือน 

*โอฦ  -  โร๊   -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -  โร๊  -   โอ   ถร่อเลฦาเด๊ดนั๊มเจฦาซ๊ักโอ๋   ถร่อเลฦาโท๊นั๊มเจฦาซ๊ักไห่  
แค๊นนฦอยไดฦถร่อเบ๋ีย  ถร่อแญ๊น  ถร่อหม่อแค๊น  ถร่อตร๋อง  ถร่อป  แหม้นเดอ๋ข่ีทีโบเฮฦอแรตร๋องเล๊ง   

 
เพ๊งโตร๋ยกะท๊ง 
ม็อกแอฅกฮึฦนเปรียนสฅūบสอง   นัมรีฦน๊องแฮฦงล๊องแฮฦงล๊อง 
ไท๊โร๊ไปโตร๋ยกะท๊ง   (ยัม)   นัมรีฦโตร๋ยล็องแต่กะท๊งโตร๋ยไป  (ยัม) 
ลุ๊มเส่งพฅัดโซ๊ยๆฮุ๊น    โร๊ไปฮฅūดบุ๋นมือโตร๋ยกะท๊ง 
ผ้อส่ายลุฅกฮึฦนแลวโคฦง  (ยัม)   เหม้บ๊ึกล๊ัมว๊งมือโตร๋ยกะท๊ง  (ยัม) 
ลฅŭกหล่านหย๋องกิ่นฮฅūดกะท๊ง   ฮุ๊นถร่อซุ๊มม๊าเหม้นัมค๊งค๊า 
ลฅŭกหล่านฮุ๊นถร่อซุ๊มม๊า  (ยัม)   ล๊องรีฦหร่าปร๋าเฮฦอยูดี๋ม๊ีเร๊ง  (ยัม) 
 
การละเล่นกลองไทแสกมีมานานแลว้  ทีมวิจยับางคนบอกว่าเกิดมาก็ไดย้ินคาํว่ากลองเลง  ซ่ึง

ตั้งแต่ยงัเด็กไดย้ินเสียงกลองเลงทีไร  รู้สึกดีใจมากและคิดในใจว่าไดเ้ท่ียวงานบุญประจาํปีอีกแลว้  สมยัแต่
ก่อนงานบุญหรืองานเทศกาลอ่ืนไม่มีบ่อยเหมือนทุกวนัน้ี  เคร่ืองดนตรีก็ไม่มีครบครัน  จะมีก็แต่การละเล่น
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พื้นบา้น  คือการละเล่นแห่กลองเลง คนสมยัก่อนชอบเล่นกลองเลงในงานบุญประจาํปี  บางคร้ังผลดักนัเล่น
ผลดักนัตีทาํหนงักลองขาดบ่อย  หมู่บา้นในละแวกนั้นบอกวา่ชอบเสียงกลองเลงของชาวไทแสกมาก  เพราะ
มีความสนุกคร้ืนเครง  เป็นทาํนองโบราณจริง  ขอ้มูลน้ีทีมวิจยัก็เช่ือว่าเป็นความจริง  เพราะตั้งแต่ยงัเด็กทีม
วิจยัเคยเห็น  คุณยายบา้นนาเมือง  อ.อากาศอาํนวย  จ.สกลนคร  เคยมารําแห่กลองเลง   ร่วมกบัชาวไทแสก
แทบทุกปี  เคยถามคุณยายท่านบอกวา่   เสียงกลองเลงไทแสกมีความม่วนช่ืน  สนุกสนานมากคาํวา่กลองเลง
น้ียงัทาํใหช้าวแสกมีช่ือเสียง   และเป็นท่ีรู้จกัของชนเผา่อ่ืนและบุคลทัว่ๆไป 

ขอ้มูลการละเล่นกลองเลงของชาวไทแสกน้ี  ทีมวิจยัไดไ้ปเก็บขอ้มูลท่ีบา้น  ปู่ไท  เอกจกัรแกว้  
และคุณปู่ดวงจนัทร์   ชยัหมาน  อยูบ่า้นบะหวา้    ต.ท่าเรือ   อ.นาหวา้   จ.นครพนม   คุณปู่สองท่านน้ีไดใ้ห ้      

ขอ้มูลเก่ียวกบักลองเลงวา่   คาํวา่กลองเลงไม่ใช่กลองนกัเลง   หรือวา่อนัธพาลใด ๆ  แต่เป็นกลองท่ีแห่ไดทุ้ก
เทศกาล  ซ่ึงทีมวิจยัและเด็ก ๆไดข้อให้ปู่ไทยและปู่จนัทร์  เล่าเร่ืองการละเล่นกลองเลงไทแสกให้ฟัง  ปู่ไท
เล่าว่าเม่ือสมยัก่อน  เม่ือทาํไร่ทาํนาเสร็จแลว้  ผูใ้หญ่บา้นก็จะเรียกลูกบา้นมาประชุม  พูดคุยตกลงกนัว่าเรา
จะจดังานประจาํปีวนัไหน  เดือนไหนบุญอะไร  เพราะไทแสกจะมีบุญแห่พระแกว้และแห่พระเวชสันดร  
ส่วนวนัหรือเดือนบางคร้ังกจ็ะเลือกเดือนสาม  บางคร้ังกเ็ลือกเดือนส่ี พอใกลถึ้งวนัทาํบุญ    ผูท่ี้เป็นช่างกลอง
ก็จะชวนกนั  เอากลองมาซ่อมแซมดูแล  เปล่ียนถ่ายหนังท่ีหุ้มกลองท่ีไม่ดีออกหรือดูแลเพื่อเตรียมความ
พร้อม 

ทีมวิจยัถามว่ากลองเลงน้ีมีอะไรบา้ง  ปู่ทั้งสองแยง่กนัพูดว่า  กลองเลงก็มีกลองสิ  ท่านชวนให้
เด็กและทีมวิจยัหัวเราะ  ท่านบอกต่อว่า  กลองเลงก็มี กลองตุม้  กลองก่ิง  กลองยาว  มีฉ่ิง   มีฉาบ  และมี
แคน  และอะไรก็ไดท่ี้ตีแลว้มีเสียงเป็นจงัหวะ  แลว้กแ็ห่ไปดว้ยกนัหลาย ๆ คน  และตีกลองทาํจงัหวะใหถู้ก
จงัหวะทาํนองกลองเลง   และให้ยึดเสียงกลองตุม้เป็นหลกั  ปู่ดวงจนัทร์เล่าว่าไทแสกโบราณไดย้ินเสียง
กลองตุม้  ท่านกรู้็แลว้วา่น่ีคือทาํนองกลองเลง  เพราะท่านฟังมาจนชินแลว้  และดนตรีอยา่งอ่ืนไม่มีใหเ้ลือก  

เด็ก  ๆ  ถามว่ากลองน้ี   เอาอะไรทํา  ปู่ดวงจันทร์บอกเอาไม้ทํา   ท่านพูดเพื่อให้เกิดความ
สนุกสนาน  เด็ก ๆ บอกรู้แลว้ว่าเป็นไมแ้ต่เป็นไมอ้ะไร  ปู่ดวงจนัทร์บอกกลองตุม้ทาํดว้ยไมบ้าก  หุ้มดว้ย
หนงัควาย   กลองก่ิงก็ทาํดว้ยไมบ้าก  และหุ้มดว้ยหนงัควายเหมือนกนั  ส่วนกลองยาวทาํดว้ยไมป้ระดู่  หุ้ม
ดว้ยหนงัววั  กลองท่ีหุม้ดว้ยหนงัววัและหนงัควาย  เป็นกลองท่ีมีลกัษณะและการใชง้านไม่เหมือนกนั  กลอง
ตุม้เป็นกลองทรงกลม  มีสองหน้าหรือสองดา้นตีไดด้ว้ยไม ้ และตีไดท้ั้งสองดา้นพร้อมกนั  หุ้มดว้ยหนัง
ควายทั้งสองดา้น  เพราะหนงัควายเป็นหนงั   ท่ีหนาทาํใหก้ลองมีเสียงทุม้   ไม่ขาดง่ายทนทานต่อการตีแรงๆ
และนาน ๆ  

กลองก่ิงเป็นกลองทรงเรียว  ความยาวประมาณแปดสิบเซนติเมตร  ถึงหน่ึงเมตรเป็นกลองสอง
หน้าหรือสองดา้น  ดา้นหน่ึงใหญ่อีกดา้นหน่ึงเล็ก  เพราะเป็นกลองทรงเรียวหุ้มดว้ยหนงัควายทั้งสองดา้น  
แต่วา่ตีไดด้า้นเดียว  และตอ้งตีดว้ยไมเ้หมือนกนั 
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กลองยาวทาํดว้ยไมป้ระดู่  ไมป้ระดู่เป็นไมเ้น้ือแขง็  เน้ือแน่นใชท้าํกลองยาวจะทาํให้เสียงแน่น
และดงักงัวานไกลและหุ้มดว้ยหนงัววั  หนงัววัเป็นหนงัท่ีบาง  กลองยาวก็เป็นกลองหนา้เลก็  มีหนา้เดียวตี
ไดด้ว้ยมือ  เพราะแรงมือของคนเราจะพอดีกบัหนา้กลอง 

ทีมวิจยัถามว่าคนโบราณมีวิธีการทาํกลองอยา่งไร  เราก็ไปเลือกไมใ้ห้ตรงกบัชนิดกลองท่ีเราจะ
ทาํ   กลองตุม้ก็เลือกลาํใหญ่  กลองยาวก็เลือกลาํเลก็  สั้นหรือยาวก็แลว้แต่ชนิดของกลองท่ีเราจะทาํ  พอตดั
ไมไ้ดต้ามตอ้งการแลว้  กป็ล่อยท้ิงไวใ้หเ้ป็นไมต้ายหมาดแลว้ค่อยทาํ  

ปู่ดวงจนัทร์บอกต่อวา่  พอถึงวนัจะทาํกลอง  พวกเขากจ็ะเรียกช่างไมช่้างกลอง  ในหมู่บา้นลงมา
ช่วยกนัทาํกลองท่ีวดั  เคร่ืองมือท่ีช่างกลองใชท้าํกลองท่ีสาํคญัก็คือ  ส่ิวเหล็กท่ีหนาแลว้ก็คม  เสียมเหล็กท่ี
ใหญ่และคม  ตะขอเหล็กรูปลกัษณ์เหมือนส่ิว  แต่ปลายจะงอและคม  เร่ิมทาํก็ใช้ส่ิวเจาะหน้าไม ้ พอลึก
หน่อยก็ใชเ้สียมเขา้ช่วย  พอใกลเ้สร็จก็ใชต้ะขอเหลก็  เพื่อปรับแต่งดา้นในของกลองหรือชาวแสกเรียกทอ้ง
กลอง  พอเจาะเสร็จกใ็ชห้นงัหุม้ไดเ้ลย 

ทั้งสองท่านเล่าถึงการทาํหนงัท่ีใชท้าํกลองวา่  ถา้เราไดห้นงัสดมา  เราทาํหนงัใหตึ้งและตากแดด
ใหแ้หง้สนิท  พอถึงเวลาจะใชก้เ็อามาแช่นํ้าอีกคร้ังหน่ึง  แลว้ก็ยกออกมาผึ่งราบใส่ดินทราย  แลว้ก็เอาไมทุ้บ
หรือสากตาํให้หนงัน่ิมนุ่ม  และขนก็จะร่วงออก  แลว้ก็จะง่ายต่อการจบัตอ้ง  แลว้เขาก็จะนาํแผน่หนงัไปวดั
กบัหนา้กลอง  ให้พอดีกบัหน้ากลองและเท่าท่ีเราตอ้งการ  แลว้ก็เอามีดอีโตท่ี้คมมาสับตามรอยท่ีเราขีดไว ้  
จากนั้นก็ตดัหนา้ส่วนท่ีเหลือให้เป็นเส้นเลก็ๆเท่าน้ิวกอ้ย  เอาไวท้าํเชือกมดัขึงกลอง  อยา่งเช่นกลองตุม้เป็น
กลองสองดา้น  เขาจะเอาหนังมาแปะหน้ากลองทั้งสองดา้น  แลว้มว้นหนังให้พอดีกบัหน้ากลอง  ทั้งสอง
ดา้นและเจาะรูใหร้อบแผน่หนงั  ใหห่้างกนัประมาณสามถึงส่ีน้ิว  จากนั้นกใ็ชเ้ชือกหนงัสอดเขา้ไป  ในรูแลว้
มดัทแยงหากนัทั้งสองดา้น  ให้รอบกลองครบทุกรู  พอทาํเสร็จแลว้เชือกหนังก็จะทแยงหากนัทั้งสองดา้น  
จากนั้นเขาก็จะหาไมเ้น้ือแข็ง  ซีกใหญ่เท่าน้ิวโป้งยาวซักคืบกว่าๆเอาไวง้ดัเชือกหนังท่ีทแยงหากนัทั้งสอง
ดา้น  เพื่อเอาไวง้ดัเชือกหนัง  ให้หนา้กลองตึงเวลาตีกลองเสียงจะไดด้งัและไพเราะ  ข้ึนช่ือว่าหนังใส่หน้า
กลอง  ไทแสกจะแบบเดียวกนัทุกคร้ัง  ถา้กลองยาวเขาก็จะใส่ปลอกเหลก็ไวท่ี้แอ๋วขนั  (ท่ียึดเชือกให้แน่น)   
เพื่อมดัเชือกไวตึ้งหนา้กลอง  การทาํกลองกเ็ป็นอนัเสร็จ 

เด็ก ๆ ถามว่าตีกลองยงัไง  ปู่ไทบอกวา่การตีกลองเลงใหถู้กตอ้ง  กลองตุม้น้ีใหห้ามสองคนเวลา
หามใหห้นัหนา้เขา้หากนั  หรืออีกคนเดินถอยหลงั  ไม่งั้นก็เดินไปดา้นขา้งพร้อมกนั  และตีกลองคนละดา้น  
แต่ใหเ้ป็นจงัหวะเดียวกนัและพร้อมกนัดว้ย  ส่วนกลองก่ิงกใ็หห้ามสองคน  แต่ตีไดค้นเดียวเพราะเป็นกลอง
หนา้เดียว  ส่วนทุกวนัน้ีจะใส่รถเขน็กนัแลว้  ส่วนกลองยาวกส็ะพายใส่บ่า  และตีไดค้นเดียว 

ทีมวิจยัถามว่าแลว้แห่อะไรไดบ้า้ง  ท่านบอกว่ากลองเลงน้ีแห่ไดทุ้กงาน  แห่พระเวชสันดร  แห่
พระแกว้  แห่กฐิน  แห่เทียน  แห่นางสงกรานต ์ หรือลอยกระทง  แห่ไดห้มด  ยกเวน้แห่ขนัหมากเพราะพ่อ  
แม่ไม่เคยพาแห่  และถา้ใครเอากลองเลงไปแห่ขนัหมาก  จะตอ้งถูกติเตียนจากชาวบา้น 
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คาํถามว่าแห่กลองเลงยงัไง  ปู่จะเล่าใหฟั้ง  เม่ือใกลถึ้งวนังานประจาํปี  เหลือประมาณอีกสองถึง
สามวนั  ถึงช่วงเวลากลางคืนตอนหน่ึงทุ่ม  กินขา้วเยน็เสร็จคนท่ีชอบแห่กลองเลง  ก็ลงมารวมกนัและพดูถึง
การแห่กลองเลง  บุญปีน้ีเราจะรับบริจาคเงินไปทาํอะไร  พอคุยกนัและรู้เป้าหมาย  จากนั้นกเ็ร่ิมตั้งขบวน  ถา้
ใครมีสาโท  เหลา้ขาวก็เอามาสู่กนักิน  สมยัแต่ก่อนผูห้ญิงจะไม่เขา้ร่วมแห่กลองเลง  คงเป็นเพราะว่า  กลาง
คํ่ากลางคืนผูห้ญิงแสกจะไม่ออกจากบา้น  เม่ือเสียงกลองดงัข้ึน  คนท่ีอยูใ่กลห้รือไกลก็จะไดรู้้ทนัทีว่า  จะมี
งานบุญประจาํปีภายในสองถึงสามวนัน้ี  แมแ้ต่ชาวบา้นอ่ืนในละแวกนั้นก็จะรับทราบ  และมาร่วมแห่กลอง
เลงร่วมกบัชาวไทแสก  จากนั้นก็จะแห่กลองเลงไปรอบหมู่บา้นและในขบวนนั้นก็จะมีคนอุม้บาตรเพ่ือรับ
บริจาคเงิน  บางคนกอุ็ม้ลูกมะพร้าวมีไมไ้วเ้สียบเงิน 

ปู่บอกว่าในขณะท่ีแห่กลองเลงเห็นอะไร  ท่ีเป็นของกินหรือกบัแกลม้ก็ขอกินไดห้มด  ทุกบา้นรู้
ว่ามีการแห่กลองเลง    ก็จะออกมาบริจาคเงินและขา้วของอย่างอ่ืนเช่น  เคร่ืองด่ืม  มะพร้าว  ขนมนมเนย  
ขา้วสาร  พริก   ปลาร้าหรือปลาแหง้ท่ีชาวบา้นยา่งไฟไวเ้พื่อทาํบุญ  ถา้คณะกลองเลงไปถึงบา้นไหนเวลาใดก็
ตามเจา้ของบา้นตอ้งต่ืนมาตอ้นรับพูดคุย  และบริจาคเงินและส่ิงของ  ถา้บา้นไหนไม่ต่ืนมาตอ้นรับพูดคุย
ชาวกลองเลงกจ็ะไม่หนีไปไหน  และจะตีกลองดงั ๆ เพื่อใหค้นในบา้นต่ืน 

เดก็ ๆ ถามว่าเจา้ของบา้นไม่ดุหรือ ปู่บอกดุไม่ไดม้นัเป็นทาํเนียมปฏิบติัของชาวกลองเลงและไท
แสกมาแต่โบราณ  จากนั้นกลองเลงก็จะแห่ไปรอบหมู่บา้น  แลว้ก็จะมีเสียงโห่เซ้ิงเป็นระยะ ๆ จนสว่าง  
แลว้ก็แยกยา้ยกนัแลว้ก็นดัเจอกนัตอนคํ่าอีก  ส่วนเงินท่ีรับบริจาคได ้ ก็จะเก็บรวบรวมไวแ้ลว้ให้ผูท่ี้เช่ือถือ
ไดด้าํเนินการต่อไป 

เด็ก  ๆ ถามว่าทุกวนัน้ียงัแห่เหมือนเดิมหรือเปล่า  ปู่ไทบอกให้ถามทีมวิจยั  เพราะทีมวิจยัก็เป็น
สมาชิกกลองเลงกนัทุกคน  ทีมวิจยับอกว่าประเพณีดี ๆ มีมาแต่สมยัโบราณ  ชาวแสกเราไม่ปล่อยวาง   การ
อนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีของชาวไทแสก   เป็นเร่ืองดีงามโดยเฉพาะการแห่กลองเลงและภาษาพูด  ส่ิง
เหล่าน้ีไดส้ร้างช่ือเสียงใหก้บัชาวไทแสกมากมาย   และยงัทาํใหแ้ขกผูท่ี้มาเยอืนไดรั้บรู้รับทราบถึงศกัยภาพ
ของชาวไทแสก  ถึงแมว้่าเราจะเป็นชนเผา่เลก็ ๆ ในประเทศไทยก็ตามเราก็สามารถพฒันาตวัเองให้ทนัโลก
ทนัสมยั 

ทีมวิจยับอกกบัเด็ก ๆ ว่าทุกวนัน้ี  ชาวไทแสกก็ยงัมีการแห่กลองเลงเหมือนเดิมแลว้ก็จะมีทั้ง
ผูห้ญิงผูช้าย  คนแก่  หนุ่มสาว  และเด็ก ๆ  ก็จะมาร่วมขบวนดว้ย  เพื่อเป็นการสืบสาน  ส่วนกลองตุม้และ
กลองก่ิงทุกวนัน้ีท่านจะใส่รถเขน็  และมีเคร่ืองเสียง รวมทั้งเสียงพิณ  เสียงแคน  หรือเคร่ืองดนตรีอ่ืนเขา้มา
ช่วย  นอกเหนือจากการโห่เซ้ิงกลองเลงแลว้  ก็ยงัมีการร้องเพลงตามสมยั  บางคร้ังกมี็คนมาวา่จา้ง  ไปแห่นาํ
ขบวนให้  บางคร้ังก็ไปงานชนเผา่ท่ีต่างจงัหวดัจดัข้ึน  หรือบางทีก็ไปช่วยงานของทางราชการจะเป็นอาํเภอ
หรือจงัหวดัขอมา  
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เดก็ถามวา่เจา้โห่เซ้ิงเพลงกลองเลงเป็นไหม  ทีมวิจยับอกเป็น  เขาบอกโห่เซ้ิงใหฟั้งหน่อย  ถา้ฟัง
แลว้จะไม่ถามอะไรต่ออีกเลย  ทีมวิจยับอกวา่ถา้ฟังแลว้  เธอตอ้งหดัร้องเพลงภาษาแสกใหไ้ดเ้ดก็ ๆ รับปากก็
เลยหยดุถาม 

 
1.5 การละเล่นแสกเต้นสาก 

การละเล่นแสกเต้นสาก ใช้ละเล่นในงานบุญหรืองานเทศกาลประจาํปี เป็นการละเล่นท่ี
สนุกสนาน โดยมีไม้ตีสาก 4 คู่ และไม้รอง 2 ท่อน เป็นอุปกรณ์ในการละเล่น ตีประกอบจังหวะเร็ว 
สนุกสนาน ในอดีตจะตอ้งเตรียมขนัห้า สาํหรับไหวค้รู นางรําจะนุ่งผา้ซ่ินมดัหม่ีลายตะขอขั้นโบราณ และ
เส้ือคอกลมสีขาว ท่าทางการรําเป็นท่าทางง่าย ๆ และจะนาํเทียนมาไวท่ี้บริเวณระหว่างน้ิวมือ เพื่อให้เกิด
ความสวยงาน พร้อมกบัรําใหเ้ขา้กบัจงัหวะของการตีไม ้ปัจจุบนัไดมี้การปรับประยกุตเ์พื่อให้เขา้กบัยคุสมยั 
สามารถเล่นไดท้ั้งเด็กและผูใ้หญ่ พร้อมกบันาํเคร่ืองดนตรีกลองเลงมาประกอบจงัหวะ เพื่อสร้างความสนุก 
ต่ืนเตน้ เร้าใจมากยิง่ข้ึน ทีมวิจยัไดบ้นัทึกขอ้มูลเร่ืองการละเล่นแสกเตน้สาก ดงัน้ี 

 
แถรฅกแซ๊กซฅาก 
ไท๊แถรฅกแซ๊กซฅากหม่าแตเกาแตเร๊อเจี้ยนนีแหม้นถะรฦาย  ท๊ีมวิไจ๋ไดฦไปถ่ามท๊ังมะร๊านเหม้

เญอนวน  ก้อนกั้น  อายุ  86 ป  บฦานเหล้กถ้ี  24 มู5  ต๋ัมบ๋น  ท่าเรือ  อ๋ัมเพ๊อ  นาหว้า จั๋งวัด  นะค๊อนพะน๊ม  
วัวนฦอย  เฮฦอท๊ีมวิไจ๋เญ่ียฃะ  สะไหม๋แน็นอ๋าญุวัว  7 - 8 ป  วัวนฦอยฃะโบม๊ีหนั่ง  โบม๊ีละค๊อน  โบม๊ีวฅūดทะญุฅ  
ด๋นตร๋ีเฮฦอแหน๋มถรู๊ด๋อม่ือนี  พั๊นบุ๋น  พั๊นส่ิน  กึ่งโบม๊ีแน๊วเซฅบแน๊วง๊ัน  ท๊ังมือเฮฦาพั๊นส่า  อฅอกพั๊นส่า  บุ๊นบ๊ึก  
บุ๋นร๊าน  กึ่งอาไส่เอ๋าแซ๊กซฅากนีและง๊ัน  วัวพั๊นไนแด๊กไปแหน๋มฮุ๊นบ๊ึกแซ๊กซฅาก  แตเกากอนด๋าแซ๊กซฅาก  วัว
กึ่งเฮฦอม๊ีข่ันหฦาญฅกจอเถฦราจอร๊ัว  นฅŭกท๊ังบุ๋นคุ๊น  โอ๊ง  หย้า  ต๋า  อ๊าย  แอ้งวัวปร๋ายแลววัวพั๊นฮุ๊นย๋องแซ๊กซฅาก  
นฦอยเจี้ยนหน้ึงจิม๊างโอ๊ง  หย้า  ม๊าง  ต๋า  อ๊าย  ข้ัมแตเกาไท๊แถฅรกโร๊กึ่งถ๊ือม๊างถะรฦาย  ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะ  ข่ันหฦา
พั๊นถรู๊เน๊อ 

เหม้เญอนวนนฦอยฃะ  ข่ันหฦามีเท๊ียนกั๊บดฅอกไม  ข่ันหฦาแจ๊ดถรู้เน๊อม๊ันหล่ังถฅŭก  วัวนฦอยฃะเอ๋าดฅอก
ไมปรจอกะแปะหฦาโต๋ย  แลวกึ่งเอ๋าเท๊ียนกายจอหร้าค๊ึนดฅอกไมหฦาโต๋ย  เฮฦอม๊ีเท๊ียนจุฅกโหล้โต๋ยหนึ้ง  บฅัด
แตงข่ันหฦาแลวแอ้งพั๊นฮุ๊นบ๊ึก  กึ่งญฅกขั่นหฦาฮ่ึนจอเถรฦา  แลวเหร้กจอม๊างโอ๊ง  ม๊างหย้า  ม๊างต๋า  ม๊างอ๊าย  แลว
กึ่งนฦอยฃะมือนีลฅŭกหล่านด๋าฮุ๊นเซินแซ๊กซฅาก  ถร่อเฮฦอโอ๊งหย้าต๋าอ๊ายนีหน๋อมแน๊มไก่เฮฦอผ้ิดไก่เฮฦอผ้าด  ไก่เฮฦอ
เกฅดตุ๋นเกฅดท๊ัว  เฮฦอยูดี๋ม๊ีเร๊งด๋อพูด๋อฮุ๊น  นฦอยแลวกึ่งเอ๋าข่ันหฦาไปป๋รโบ๊กคฅักๆ  โบ๊กเน๊อ  โบ๊กหนึ้ง  แซ๊กซฅากนี
เฮฦอเซินนัมโบ๊กลฅางๆโบไดฦเหล้โบ๊กบ๋ันเน๊อดิ  นั๊มเดินโรงๆแดซ๊ักอ๊ิดกึ่งไดฦ  แตเร๊อจิเซินนั๊มเดินวฅัดฮันแหละ 

ไนแด๊กถ่ามฃะแซ๊กซฅากนีม๊ีอะถ๊าแด  เหม้เญอนวนนฦอยฃะม๊ีไมเหม้ไมม็อก  ไมม็อกนีพั๊นถรู้เน๊อ  
วัวหะลีหน้อยวัวแหร่นผ้อวัว  ไปแต๊กไมซฅากเฮฦอไท๊แซ๊กซฅาก  ไมม็อกนีจิเอ๋าไมส่างไผ้  ล๊ัมปรุ๋มๆเกๆจ๋น  หม้
รอม๊ันหร๋ีงม๊ันหล่ังเกน  บฅัดโร๊ม็อกเส่ียงม๊ันหล่ังแท๊น  เส่ียงหล่ังค๊วงหล่ังหม้วนเฮฦอเอ๋าซีโต๋ยเปฅดถ้อน  อะไมนี
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กึ่งเฮฦอเอ๋าอ๋ันม๊ันพอดี๋กั๋มง๊าย  เหล่าปร๋าเหล่าอ๋อนม๋ันอฅอกเฮฦอเตรีฦยง ๆ  ไก่เฮฦอม๊ันม๊ีเส่ียนม๊ีอ๋อนโบแลวมั๊นด๋า
เฮฦาเฃ้งเฮฦามือ  เหล้ไมไดฦแลว เอ๋าฮุ๊นแถ้ก  เฮฦอม๊ันซัมกิ๋นแลวกึ่งแต๊ก  เฮฦอม๊ันเพี๊ยงกิ๊น  ม๊ันหล่ังซฅับแลว
กึ่งถรฅับหง้าย  แค๊นแต๊กไมโบเพี๊ยงกิ๋นแลวม๊ันถรฅับพฅัก  ไมซีโต๋ยนีเหร้กฃะไมถรฅับซฅาก  ห่าไฮ๊กะไมม็อกซฅาก
กึ่งไดฦ  บฅาดนีนฦอยพืนไมเหม้  ไมเหม้นีเอ๋าโต๋ยเดี๋ยว  ส่องถ้อน  หักเฮฦอเอ๋าไมเกนได๋  มันหล่ังหนั้กบฅัดฮาม็อก
ไมม๊ันหล่ัง  โบเหว่ไปเหว่หม่า  

ไมเหม้นีเฮฦอม๊ันม๊ีเฃ้งจอท๊ึงส่องท๊าง  แบ๊ะหว่างจอซฦอนไมเหม้กื้อ  เฮฦอม๊ันส่างพ็อนบ๋ันส้ักข้ืบ  
ท๊างไร๊เฮฦอม๊ันไดฦส้ักซฅวกหนึ้ง  ฮฅūดไมแลว  แลวบฅัดด๋าเซินแซ๊กซฅากกึ่งเอ๋าไมเหม้  ฮุ๊นปรไร๊ไปท๊างเดี๋ยวกิ๋น  
ไตร๋กิ๋นซักวาแงฦนแลวกึ่งเอ๋าไมม็อก  ฮุ๊นปรหว่างกืฦอหร้าค๊ึน  ไนแด๊กถ่ามฃะ  แตเร๊อวัวเอ๋าซฅากต๋ัมเฃา  ฮฅūดไม 
ม็อกซฅากถร่ายห่าเหม้เญอนวนนฦอยฃะ  ม๊ันหักด๋าแหม้น   ข้ัมแตเกาม๊ันโบม๊ีด๋นตร๋ี  วัวฮฅūดเหวี้ยกไป
โฮ๊ยเน๊อจิ๊ดจื๊อม๊ัน  หม้วน  เอ๋าอะท๊าเคฅาะ  กึ่งพั๊นเส่ียงด๋นตร๋ีเหม้ิด  บฅัดวัวต๋ัมเฃาโฮ๊ยวัวหม้วนวัวกึ่งเอ๋าถ้อน
ซฅาก  ถรฅับพั๊นเส่ียงด๋นตร๋ีไดฦ  นฦอยพื๊นจั๋งวะกึ่งม็อกถูร๊ด๋อมือนีแลว  ข๊ัมด๋อมือนีกึ่งเญฦอหม่าแตผ้อเหม้จั๋ง
วะถรฅับแน็นวัวนฦอยฃะถรฅับ แท็น-แท็น-แท็น-แท็น-ถรฅับ  เญ่ียแลวกึ่งกะหม้วนยูได๋ 

ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะสิฦนเผ้ียเด๋แต๋นถรู้เน๊อ  เหม้เญอนฦอยฃะแตเร๊อม๊ันโบมี๊แมงแตฦนแมงฮัม  ส่ีซิฦวส่ีหร๋ีง
กึ่งหร่าพฅัก  พื๊นส่ินกึ่งแตฦนแตสิฦนขัฦนตอต๋ีนสิฦนมีตอตีนส่ีกึ่งม๊ีแตส่ีญุมค๊าม  พื๊นเผ้ียกึ่งเอ๋าปายไถร๊โร๊นีแล  
ไปตัฦมพั๊นเปนปายห่าวเอ๋าไปแต๊กพั๊นเผ้ียห่าวฃ๊อม็อน  ล๊ังฮุ๊นกึ่งมฅักเก๋นต๋ินล๊ังฮุ๊นกึ่งมักเก๋นไร๊  ญฅūบม๊ือได๋โบ
ไดฦญฅūบจั๊กถรู๊ด๋อม๊ือนี  แต๊กเผ้ียนีวัวฮฅūดถรู้เน๊อ  แตเร๊อโบม๊ีมฅากแกฦว  ส้างแต๊กเผ้ียเอ๋ามฅากทาแต๊ก  ลฅับเฮฦอมัน
เฮฦาๆ  เอ๋าฃัมมฅากทากายจอรีปาย  ฃะโร๊คีดกื๊อเอ๋าฃอน ม็อกมฅากทา  วัวดึ๋งมฅากทาแตรฦวไปนั๊มร๊ีวัวคีดกืฦอฮัน
แหละ  ไนแด๊กท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะเอ๋าอะท๊าคีด  ลังเถ้ือกึ่งเอ๋าปรอมีฦลังกึ่งเอ๋าบ๋ันดฅากโข่  บ๋ันดฅากนีวัวเอ๋าบ๋ันดฅากสุ้ม
ฮุ๊นลฦอเฮฦอพั๊นโข๊กไร๊ๆหน้อย  ซฅัมเหง้ียงกฦอย  ปรฅากรฅŬดกื๊อขีดกื๊อเข่ียนถรู้ซ็อกบ๋ันดฅากเอ๋าหม่าแตเหน่อ  เอ๋า
หม่าแตโตร๋นนัมสฦาง  บัดโฮยเน๊อม๊ีปะฮุ๊นคุฅดส่างแลววัวกิ๊บย๋อกื๊อ  ถ่ามจ๋นน๊ายเหร้กฃะแตฦนส่ินตอต๋ีน  เผ้ียกึ่ง
เผ้ียห่าวฃ๊อม็อนม๊ันหล่ังหร่าหง๊าย  ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะบัดด๋าสฦายแลวฮฅūดถรู๊เน๊อ  บฅัดด๋าส่ายวัวเฮฦอต๋ามเท๊ียนจอหง้า
มม๊ือ   เวีฦยงละส่ามแล่ฦมส่องเวีฦยงร็อกแลฦม  เหม้เญอนวนนฦอยต๊อกจื๋อเฮฦาจื๋อฃะวัวด๋าแซ๊กโหล๊ด  บฅัดแลวผัดแห
ร่นแอ้งฮุ๊นบ๊ึก  หญ้างไปส้อไถ้ส่าย  บ๋ายม๊ือแลวจ่มบฅบๆ  บฅุดเดี๋ยวม๊ือผะฃะอฅอกแส่ง  โบร๊อฃะด๋ามเท๊ียนจอม๊ือ 
บฅัดด๋าส่ายถะร๋าย  ไถ้ม็อกไมกึ่งหนั้งพรอมกิ๋นพั๊นโต๋ยๆ  ไถ้แซ๊กซฅากม๊ีเปฅดแอ้งลังเถ้ือกึ่งหล่ายหล้ืนแนนกึ่งไดฦ  
ด๋าส่ายแลวญกมื๊อจอเถรฦาไถ้ม็อกไมกึ่งม็อกไปพั๊นจั๋งวะ  ไถ้แซ๊กหญ้างอฦอมไมซฅากกอนส่ามหร้อบ  ไถ้ม็อก
ไมกึ่งญ๊ัมฮึฦน  แซ๊กซฅากนีวัวโบไดฦแซ๊กตร้ึมมีแตญ๊ัม โฮ๊ยส่ายนีม๊ือนีญฅกส่าง  ส่ายตฦวยแวน  ตฦวย  ค๊ัว 

ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามฃะเท๊ียนโบยฦอยจอม๊ือห่าม๊ันเกฅดได๋  ม๊ันกึ่งยฦอยจอยูแลววัวกึ่งอฅดเอ๋า  ม๊ันด๋าเกฅดถรู้
เน๊อส้อฃะไถ้แซ๊กซ ฅากอั๋นหล่ายม๊ีแตม๊างเท๊ียม   ปะฮุ๊นแตเร๊อวัวถ๊ือม๊างวัวเหร้กม๊างเท๊ียม   แค๊นโบ
กึ่งม๊างนัมเท๊ียม  แค๊นแซ๊กซฅากโฮ๊ยเน๊อโบรอนายโบรอหล้อย  ม๊ันละหม้วนแถฦเหม้เญอนวนนฦอย  ไท๊ตรู๋พั๊น
ไนแด๊กหนั้งเผฦาโบเท๊ว  ฮฅาดกิ๋นเฃาลังเถ้ือญาคูวัวเอ๋าตูฅกแปงฮุ๊นหย๋าย  โบม๊ีเฃาตฦมเฃาหน๋มก๋วยถรู้ด๋อมือนี  ด๋อ
มือนีจิโผ้ดสะออนหล่ายแมงแตฦนแมงฮัมโบอฅŭดโบยฅวก 
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เหม้เญอนฦอยฃะเร๊ียนแซ๊กซฅากเฮฦอม๊ันพั๊น  บฅัดแลวม๊ันด๋าลฦอง  ด๋อมือนีไท๊แถรฅกหะลีแซ๊กซฅาก  ถรู้
แตเกาแตเร๊อยู  หักแซ๊กแตญ๊ามบุ๋นญ๊ามพั๊นง๊าน  ลังเถ๊ือกึ่งอ๋ัมเพ๊อถร่อไปโส้ยง๊าน  ลังเถ๊ือกึ่งไปง๊านห่องจั๋งวฅัด  
นฦอยแลวมั๊นไปถ้ัวปะเถ้ดแลวได๋ด๋อมือนี  พฅากเหนื๋อกึ่งไปแลว  กุ๋งเถ้บกึ่งไปหม่าแลว  มหิดลกึ่งโบหล่าว     
อ่างบฦานแฮงดุ๊   ด๋อม๊ือนีไปท๊างเน๊อม๊ันกึ่งไปหง้าย  เถร้ืองแตฦนกึ่งโบอฅŭด  หม่ันแตฦนถรู๊เน๊อกึ่งไดฦ  ญุ๊ทางเหล้
แตฦน  เถร๊ืองแตฦนไถ้ส่ายแซ๊กซฅาก  วัวลิแตฦนสิฦนหร๋ัมตอตี๋น  เผ้ียกึ่งพั๊นเผ้ียหร๋ัมฃ๊อม็อนเก๋นกะเท๊ินแคฅบหร๋ีง   
ม๊ีปายหร๋ีงส่องแมง  แมงหนึ้งเอ๋าทรฅ๊องฃ๊อ  แมงหนึ้งแหร็ดวัวด  ผ้อส่ายกึ่งเผ้ียหร๋ัมฃ๊อม็อนเก๋นติฦน  โสฦงเถรฦา
ตอแคฅบหร๋ีงแตฦนจอแลวกึ่งซฅับยูได๋  ไปท๊างเน๊อเหร่ากึ่งญองฃะไค 

นฦอยท๊ังผ้อส่ายนีไปฮิดท๊า  ผ้อส่ายกึ่งพั๊น นฅักด๋นตร๋ี  ลังเถ้ือกึ่งเฮฦอม็อกไม  สะซ๊ือนีฮุ๊นบ๊ึกกึ่งแซ๊ก
ซฅากไดฦ  ไนแด๊กหน้อยกึ่งแซ๊กซฅากไดฦถรู้กิ๋นเพ๊งแถรฅกไนแด๊กกึ่งลฦอง  ฮับแถรฅกกึ่งฮับไดฦ  ท๊ีมวิไจ๋เหร้ก
เอ๋าลฅŭกเอ๋าหล่านฮุ๊นฮัดแซ๊กซฅากลฦองเพ๊งแถรฅกถร่ัมด๋อมือ  ข้อบหม่ันเฮฦอลฅŭกหล่านไดฦอะนุลฅักกิ๊บพาส่า
เหม้ย๋อกืฦอ  หม่ันเฮฦอ  เหร่าตรฦาวแถรฅกพั๊น  เฮฦอเหร่ารอก๊ิบลฅักส่า  มู๊นม๊ังพาส่าแถรฅก  ลฦองเพ๊งแถรฅกฮับแถรฅก  
ด๋อมือนีตางแตเร๊อหล่าย  เย๊อฃะไนแด๊กฮุ๊นบ๊ึก  เหม้บ๊ึกผ้อส่ายกึ่งแซ๊กซฅากไดฦ  มีด๋นตร๋ีปะกฅอบนั๊ม  เถร้ือง
แตฦนเถร้ืองเอฦ  นฦาปร๋าดฅอกไมแน๊บผร่ัม  จอซฅุดปะจ๋ัมเพา   ชุฅดหร๋ัมแคฅบหรี๋ง  ซิฦนตอต๋ีน  ผ้อส่ายแตฦนโซฦงกั๋ว
กะเท๊ิน  เผ้ียเก๋นติฦนฃ๊อม๊อน  ขะมฦากฦอนวฅวด 

แซ๊กซฅากด๋อมือนีไชฦด๋นตร๋ีตร๋องเล๊งเซินจอก๋ินพั๊นว๊งบ๊ึก  ไปนั๊มกิ๋นหล่ายฮุ๊น  ตร๋องเล๊งม๊ีอะท๊าแด  
มีตร๋องตุฦมอ๋ันหนึ้ง  ตร๋องกิงโต๋ยหนึ้ง  ตร๋องไร๊อ๋ันหนึ้งห่าไฮ๊ส่องอ๋ันกึ่งไดฦ  แซงไหน้โต๋ยหนึ้ง  แซงบึ๊กโต๋ย
หนึ้ง  กะจั๊บปท๊ัวหนึ้ง  แค๊นแลฦมหนึ้ง   มฅักสะแด๋งบุ๋นปะจั๋มป๋   เบร๋ียน  3  อฅอกมอ  3  ฃั้ม  กั๊บไดฦไปสะแด๋ง
เหวี้ยกอ๋ัมเพ๊อ,จังวั๊ด  อ่ืนๆ  ต๋ามโอ๋กฅาดไดฦลฅับเซ๊ิน 

ท๊ีมวิ๊ไจ๋สฦอนเฮฦอไนแด๊ก  แซ๊กซฅากถรู๊ฮุ๊นบ๊ึก  ส่อนถ้าปะยฅุก  โด๋ย  นายชิงชัย  ศรีมงคุล  (แอ๋งเซ๊
เหว้น)  พั๊นถ้าเคฅūบ  เย๊อฃะเอ๋าเถรฦาปรอนล๊องไป  เหร๋อไมซฅากพ๊วมกั๋มล๊ังแข้บต๋ินเฮฦา  ข่ัมเซินโบพั๊นกึ่งทฅŭกไม
แข้บเถรฦาด๋าเกฅดเย๊อ  ถ้าส่ายกึ่งส่อนเฮฦอรอท๊างเปยนเฮฦาเปยนอฅอก  ส่ายฮุ๊นท๊ังโบ้กเกาไดฦหร้อบหนึ้ง  กึ่งเปยน
ถ้ามอส่อนเฮฦอไดฦโบหล่าย  ถ้าส่ายส้อนถ้า  น็อกเซินลุ๊ม  น็อกตฅอดเฃา  น็อกแว๊กเหวี้ยด  แตโมฅะกึ่งส่อ
นพฅักเผ้อ  ญุงญางไนแด๊กหล่ายฮุ๊นโร๊มกิ๋น  จั๊กอะท๊าไดฦ  โบม๊ีร๊ัวเฮฦาร๊ัวอฅอกจ๊ักด๋าเอาถรู๊เน๊อกอนดี๋นอ
เย๊อฃะท๊ีมวิ๊ไจ๋โบแม้นคู๊ส่อนแซ๊กซฅากส่อนส่ายหน้าดตะส๋ิน  แตกึ่งมีจื๋อเอ๋า  ตัฦงจื๋อหล่าย  เพือบฦานแถรฅกไท
แถรฅกโร๊ 

ด๋อมือนีไนแด๊กกึ่งพรอมแลวกึ่งตัฦงจื๋อ  ค๊ันรอฃะด๋าไดฦไปสะแด๋งมะเหน่อกึ่งเถร่ียวฮุ๊นส้อม  
แหม้นด๋าพฅักราวเน๊อไนแด๊กหล่ายฮุ๊นน๊องแน๊นร๊ัวต๋ามฃะเญ๊ิมไนแด๊ก  แตกึ่งพั๊นตาเส่ืองยูละเน๊าะไนแด๊ก
อ่างนีบัดเหร่าบ๊ึกฮิฦน  กึ่งพั๊นฮุ๊นซืบนอตอหวั่นลฅักส่ามู๊นม๊ัง  อ๋ันนีห่องไท๊บฦานแถรฅกโร๊เฮฦอเญ๊ือๆ 

บฅาดนีแหม้นเพ๊งแถรฅก 
 
 



63 
 

เพ๊งแซ๊กซฅาก 
แซ๊กเอยแซ๊กซฅากส๊ัว   เซินไดฦนฦาร๊านนั๊มเดิน                         

แซ๊กแลวม๊ีเจี้นลฦองเพ๊ินท๊ึงเค่ิน   ท๊ึงเซินส่ายแซ๊กซฅากหม้วน    
เถร้ืองเซินม๊ีไมลัมหน้อย   ทาลูฅบล๊องพั๊นไมซฅาก 

ต๋ัมเฃาหม่า  แตเร๊อแตหร้าก   ผัดเอ๋าไมซฅากฮุ๊นถรฅับแท็นๆไดฦ    
เถร้ืองฮัมเถร้ืองแตฦนเถรื้องเอฦ  สิฦนหร๋ัมตอต๋ีนถรู๊เกา   

เผ้ียหร่ัมแคฅบหร๋ีงเฮฦอเนา    ปายหร๋ีงถรู้เกาฮุ๊นถร๊อง  ฃอไห๋ไดฦ    
แซ๊กซฅากฮฅūดไดฦด๋อแอ้ง   ผ้อส่ายเหม้บ๊ึกแด๊กหน้อย 

ฮุ๊นเถฦาเฮฦอนฦอยเฮฦอท๊อย      ลฅŭกหล่านแด๊กหน้อย  เฮฦอแซ๊กพั๊นด๋อแอ้ง    
ไท๊แถรฅกโร๊ม๊ีส้อเส่ียง      แซ๊กซฅากแท๊นไตร๋ยางไญ 

เด๋อแหน๋ม  เหร่ากึ่งนฦอยฃ้าไค๊   ส้อเส่ียงแท็นไตร๋เฮฦอแซ๊กพั๊นฮฅūดไดฦ    
แซ๊กซฅากก๊ิบตอหย๋อกืฦอ      พั๊นเถรื้องมู๊นม๊ังห่องเกา    

ฮุ๊นนอยแด๊กนฦอยเญฦอเอ๋า    แซ๊กซฅากห่องเกาเฮฦอกิ๊บซอหย๋อกื๊อ        
 
การแสดงแสกเต้นสาก  
การละเล่นแสกเตน้สากของชาวไทแสก  มีมาแต่โบราณนั้นเป็นความจริง  ทีมวิจยัไดล้งพื้นท่ี

เกบ็ขอ้มูลท่ีบา้น  คุณยายนวน  กอ้นกั้น  อาย ุ 86  ปี  บา้นเลขท่ี  24  หมู่  5  บา้นบะหวา้   ต.ท่าเรือ  อ.นาหวา้  
จ.นครพนม  ท่านไดก้ล่าวถึงการละเล่นแสกเตน้สาก  ให้พวกเราทีมวิจยัฟังว่า  สมยันั้นคุณยายอายไุด ้ 7 - 8  
ขวบ  สมยันั้ นยงัไม่มีเทคโนโลยีเขา้มาเหมือนทุกวนัน้ี  หากแต่มีงานบุญหรือเทศกาล  ทั้ งบุญประจาํปี
เขา้พรรษา  ออกพรรษา  หรืองานอ่ืน ๆ  ก็จะมีการคบงนัโดยอาศยัการเล่นแสกเตน้สาก  เป็นการคบงนักนั
ตามพ้ืนบา้น  แต่ก่อนท่ีจะทาํการละเล่นแสกเตน้สากนั้น  จะตอ้งมีเทียนขนัห้าหน่ึงชุด ไวด้ว้ยเพื่อไหวค้รู
หรือไหวผ้ปู่ีผยีา่ ซ่ึงเป็นบรรพบุรุษไทแสก 

ชาวไทแสกจึงนบัถือเร่ืองน้ีกนัมาก  ทีมวิจยัถามวา่เทียนขนัหา้นั้นเป็นอยา่งไร  ยายนวนไดบ้อก
วา่เทียนขนัหา้นั้น หมายถึงการเซ่นไหวส้ักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  ใหมี้ดอกไมห้า้คู่เทียนหา้คู่  การจดัเทียนขนัหา้
ท่ีถูกตอ้งนั้น  ตอ้งวางดอกไมใ้ส่จานก่อนห้าคู่  จากนั้นจึงวางเทียนทบัดอกไม ้ และจะตอ้งมีเทียนไวจุ้ดอีก
หน่ึงคู่  เม่ือจดัเทียนขนัห้าเสร็จแลว้  ให้ผูใ้หญ่ท่ีชาวบา้นนบัถือหรือใครก็ไดท่ี้อาวุโสท่ีสุดในทีมนั้นบางทีก็
เป็นผูน้าํ  ไดถื้อขนัหา้บอกกล่าวไหวค้รูหรือผปู่ีผยีา่  กล่าววา่วนัน้ีลูกหลานจะทาํการละเล่นแสกเตน้สากแลว้  
ขอให้การแสดงคร้ังน้ีสนุกสนาน  คร้ืนเครง  ราบร่ืนดว้ยดีไม่มีอุปสรรคใด ๆ  ว่าเสร็จแลว้ก็นาํเทียนขนัห้า  
ไปวางไวใ้นท่ีอนัสมควร  การเตน้สากจะตอ้งใชพ้ื้นท่ีพอสมควร  แต่ก่อนนิยมเล่นตามท่ีโล่งในวดั  ผูร่้วม
การวิจยัถามคุณยายว่า  การเตน้สากมีอุปกรณ์อะไรบา้ง  คุณยายบอกว่ามีไมส้องชุด  ชุดท่ีหน่ึงเรียกว่าไมตี้
สาก  ชุดท่ีสองเรียกว่าไมร้อง  ไทแสกเรียกวา่  แม่ไมส้าก  คุณยายกล่าวต่อไปว่า  สมยันั้นคุณยายเคยตามพ่อ



64 
 

ของคุณยายไปตดัไมตี้สาก  ไมตี้สากน้ีจะใชไ้ม ้ ซางไพ  ท่ีแก่จดั  จะไดแ้ขง็แรงไม่เปราะหรือแตกง่าย  และ
เม่ือเราเคาะไมแ้ลว้จะไดมี้เสียงท่ีไพเราะ ไมตี้สากจะตอ้งมี  4 คู่  หรือ  8  ท่อน  ไมท่ี้ตดันั้นจะตอ้งมีขนาด
พอเหมาะมือ  เหลาเอาตาไมแ้ละหนามออกให้หมดเพื่อไม่ให้เศษไมต้าํมือ  เลือกไมไ้ดแ้ลว้ก็นาํไมม้าวดั  
แลว้ตดัใหมี้ขนาดเท่ากนัหมดเพื่อความสวยงามและง่ายต่อการเกบ็รักษา  ไมท้ั้ง  4  คู่น้ีเรียกวา่  ไมตี้สาก 

ส่วนไมร้องหรือแม่ไมส้าก  ไมร้องน้ีใชห้น่ึงคู่หรือ  2  ท่อน  แต่จะใชไ้มท่ี้แขง็และทน  เวลาใช้
งานไมม้นัจะไดไ้ม่โยกเยก  ไมร้องจะตอ้งมีขารองไวท้ั้งสองขา้งติดไวท่ี้ปลายไมท้ั้งสองขา้ง  เพื่อให้ไมร้อง
สูงข้ึนประมาณหน่ึง  ส่วนความยาวของไมย้าว  ไม่เกินสองเมตรพอดีตอ้งการ  เม่ือตดัทาํไมเ้สร็จทุกอย่าง
แลว้ 

พอถึงเวลาเตน้สากกเ็อาไมร้อง  มาวางยาวเป็นทางเดียวกนั  และวางห่างกนัสกัหน่ึงวา  แลว้เอา
ไมตี้สากมาวางขวางระหวา่งไมร้องทั้งสอง  โดยใหไ้มตี้สากอยูข่า้งบนไมร้อง  ทีมวิจยัถามคุณยายวา่เส้ือผา้ท่ี
ใส่ใชเ้ส้ือผา้แบบใด  คุณยายกล่าวต่อไปวา่  สมยัก่อนนั้นไม่มีผา้เหมือนปัจจุบนั  ผา้สีเขียวสีแดงกห็ายากจะมี
ก็แต่ผา้ซ่ิน  มดัหม่ีลายตะขอขั้นโบราณ  สีท่ีมีอยู่มีแต่สีคราม  ส่วนเส้ือเป็นเส้ือท่ีทอข้ึนเอง  เก็บฝ้ายท่ีปลูก
ข้ึนเอง  มาจากหวัไร่ปลายนา  จะสีขาวสดหรือขาวหม่นก็ข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุของดอกฝ้าย แลว้จึงนาํผา้ท่ีทอเสร็จ
แลว้มาตดัเป็นเส้ือขาวไวใ้ส่  บางคนชอบเส้ือแขนสั้น  บางคนชอบเส้ือแขนยาว  การตดัเส้ือนั้นแต่ก่อนคน
โบราณตดัอย่างไร  พวกเราถามคุณยายนวนตอบว่า  แต่ก่อนนั้นไม่มีกรรไกร  ช่างตดัเส้ือใชพ้ร้าเพื่อตดัผา้  
ใชพ้ร้าท่ีมีความคมวางลงตามรอยบนผา้  แลว้ใชค้อ้นตีเบา ๆ ให้ผา้ขาด  แลว้ตดัไปตามรอยท่ีขีดไวจ้นเสร็จ  
เด็กๆท่ีร่วมวิจยัถามว่าใชอ้ะไรขีดผา้ใหเ้กิดรอย  คุณยายบอกว่าเม่ือก่อนนั้นใชดิ้นเหนียว  ดินเหนียวน้ีใชดิ้น
เหนียวท่ีเปียก  นาํมาป้ันเป็นกอ้นยาว ๆ และมีขนาดเลก็เท่าปลายน้ิวกอ้ย  แลว้นาํไปตากแดดไวเ้พื่อเอาไวขี้ด
ไวเ้ขียน  ดินเหนียวท่ีใชเ้อามาจากบ่อเก็บนํ้ า  ตอนท่ีมีชาวบา้นขุดบ่อนํ้ าแลว้เก็บดินเหนียวไว ้ สรุปคือคน
โบราณจะใส่ผา้ซ่ินมดัหม่ีลายตะขอขั้นโบราณและเส้ือคอกลมสีขาว  ทีมวิจยัถามต่อว่าหากจะเตน้สากควร
ทาํอยา่งไร 

หากจะเตน้สากจะมีการจุดเทียนใส่ไวร้ะหว่างน้ิวมือ  ทั้งสองขา้ง  ขา้งละ  3  เล่ม  สองขา้งก็  6 
เล่ม  แลว้จะมีผูใ้หญ่ในงานเดินไปจุดเทียนให้ผูท่ี้จะเตน้สาก  เพื่อให้เกิดแสงและความสวยงาม  พอถึงเวลา
จะเตน้สากจริง ๆ  คนท่ีไดตี้ไมส้ากก็เดินออกมา  นัง่พร้อมกนัเป็นคู่ ๆ  ส่วนคนท่ีเตน้สากจะมี  8 คน  หรือ
มากกว่านั้น  ก่อนจะเตน้สากก็ยกมือไหวเ้หนือหัว  แลว้คนท่ีตีไมส้ากก็ตีไมใ้ห้เป็นจงัหวะ  ส่วนคนท่ีเตน้ก็
เตน้ออ้มไมส้ากก่อน  3  รอบ  คนท่ีตีไมก้็เร่งจงัหวะเร็วข้ึนเร่ือย ๆ  การเตน้สากจะไม่ใชจ้งัหวะท่ีชา้  จะใช้
จังหวะท่ีเร็ว  เพื่อสร้างความบันเทิง  มือก็จะยกสูงตลอดเวลา  ด้วยท่ารําท่ีง่าย ๆ  ทางทีมวิจัยถามว่า
นํ้ าตาเทียนไม่หยดใส่มือหรือ  คุณยายบอกว่าถึงนํ้ าตาเทียนจะหยด  ใส่ก็ต้องอดทน  คุณยายบอกว่า
สนุกสนานมากไปดูก่ีคร้ังกส็นุกเหมือนเดิม  ทั้งท่ีตอนนั้นยงัเป็นเดก็อยูเ่ตน้ไม่ได ้ พอโตข้ึนกไ็ดมี้โอกาสเตน้
อยู่หลายคร้ัง  จากนั้นมาไทแสกก็ยงัคงเล่นแสกเตน้สากอยู่เหมือนเดิม  แต่จะละเล่นเตน้สากก็ต่อเม่ือมีงาน
บุญงานเทศกาลเท่านั้น 
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ปัจจุบันแตกต่างกันมากเพราะ   ทั้ งผู ้ใหญ่หรือเด็กก็สามารถเต้นสากได้  และมีดนตรี
ประกอบดว้ยมีเพลงแสกประกอบดนตรี  เส้ือผา้สวยงามแต่งหนา้ตา  เสียบดอกไมแ้ซมผม  เส้ือผา้เปล่ียนไป
เป็นชุดประจาํเผ่า  เพราะมีผูรู้้จากศูนยร์าชการ วฒันธรรม  จงัหวดันครพนม  บอกว่าชุดประจาํเผ่าของไท
แสกเป็นชุดสีดาํขลิบแดง  ผา้ถุงต่อชายเป็นตีนจก  ชาวไทแสกบะหวา้ก็เห็นพี่นอ้งไทแสกบา้นอาจสามารถ  
ใส่ชุดประจาํเผ่าก่อนอยู่แลว้  อาจจะแตกต่างกนัอยู่ตรงท่ี  ตีนจกแคบและตีนจกกวา้ง  เพราะเด๋ียวน้ีคนมี
ความสามารถมีฝีมี  มีเคร่ืองจกัรทอไดส้วยๆหลายแบบ  แต่ยงัคงไวซ่ึ้งสีดาํขลิบแดง  ผูช้ายก็ใส่ขาสามส่วน
ขลิบชายกางเกงสีแดง  เส้ือแขนสั้นชายแขนสีแดง  ใชผ้า้ขาวมา้ผกูเอวและผกูหวั 

การเตน้สากในปัจจุบนัใชด้นตรีชุด  กลองเลงประกอบเขา้ดว้ยกนัเป็นวงใหญ่ทั้งหญิงชาย  เด็ก
ผูใ้หญ่ไปดว้ยกนั  ดนตรีชุดกลองเลงมีเคร่ืองดนตรีเช่น  กลองตุม้  1  ใบ  กลองกร่ิง  1  คู่  กลองหางหรือ
กลองยาว  1-2  ใบก็ได้  ฉ่ิง  1 คู่  ฉาบ  1  คู่  พิณ 1 ตวั  แคน  1 เล่ม  แสดงกันเป็นทีมใหญ่  ในงานบุญ
ประจาํปี  เดือน  3  ข้ึน  3  คํ่า  ทุกปี  และไดรั้บเกียรติไปแสดงงานของอาํเภอ  จงัหวดั  และเจา้ภาพหมู่บา้น
อ่ืน ๆ ตามโอกาส 

ทีมวิจยัก็สอนให้เด็ก ๆ เตน้สากเป็น  เหมือนผูใ้หญ่และสอนท่าประยกุต ์ โดย   คุณชิงชยั  ศรี
มุงคล  (พี่เซเว่น)  เป็นท่าอนัตราย  เพราะใชห้ัวหย่อนลงไปในไมส้ากท่ีกาํลงักระทบกนั   ถา้ไม่คล่องก็จะ
โดนไมห้นีบหวัเอาบาดเจบ็ได ้  สอนใหเ้ดก็ตั้งใจ  มีสมาธิ  นบัจงัหวะใหแ้ม่น ๆ จะไดไ้ม่พลาด  ท่ารําก็สอน
ใหรู้้จกัเปล่ียนท่า  เม่ือรํามาได ้ 1  รอบ  ตรงจุดเดิมกเ็ปล่ียนท่าใหม่  ท่าท่ีสอนกมี็ช่ือวา่ท่านกหรูดหรีดเล่นลม  
นกหรูดหรีดจิกเม็ดขา้ว  นกหรูดหรีดกระพือปีก แรก ๆ ก็ยากหน่อยวุ่นวายเจ๊ียวจ๊าว  ไม่รู้จะเร่ิมตน้อยา่งไร  
เพราะทีมวิจยัเองกไ็ม่ใช่ครูนาฎศิลป์  แต่กมี็ใจรักท่ีจะทาํเพื่อชุมชนของเรา ทุกวนัน้ีเดก็ๆมีความต่ืนตวั  เม่ือรู้
วา่จะมีงานแสดงกใ็จจดใจจ่อรีบมาซอ้มกเ็ป็นท่ีรู้กนัอยู ่ เม่ือมีเด็กหลายคนมาเจอกนั  กเ็สียงดงัวุ่นวายประสา
เด็ก  แต่ก็ยงัแฝงไวซ่ึ้งความน่ารักของเด็กและเห็นความตั้งใจของพวกเขาท่ีมีมาก  ทีมวิจยัก็หวงัว่าเยาวชน
เหล่าน้ีจะตอ้งเป็นผูสื้บสาน  อนุรักษ ์ วฒันธรรมท่ีดีงามของเราชาวไทแสกต่อไปตราบนานเท่านาน     

 

2. ส่ือการเรียนรู้ภาษา วถีิชีวติ ผ่านบทเพลงแสก 
 
ส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต ผ่านบทเพลงแสก เป็นส่ือท่ีทีมวิจยัได้ผลิตข้ึนเอง ประกอบไปด้วย 2 

ลกัษณะคือ บทเพลงสาํหรับเดก็ และบทเพลงวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวไทแสก โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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2.1 บทเพลงสําหรับเด็ก 
เพลงสําหรับเด็ก เป็นเพลงท่ีทีมวิจยัไดแ้ต่งข้ึนมาเพื่อให้เด็ก ๆ ในชุมชนไดข้บัร้อง และสร้าง

ความสนุกสนานให้กบัเด็ก ๆ โดยเน้ือเพลงเป็นเน้ือเพลงขนาดสั้น มีคาํสัมผสั ทาํให้เด็กสามารถท่องจาํได้
ง่าย และขบัร้องไดจ้นติดปาก ประกอบไปดว้ย 5 เพลงดงัน้ี 

 
1) นฅ็อกหรู๋ดหร๋ีด 
* นฅ็อกเอ๋ย  นฅ็อกหรู๋ดหร๋ีดไปหร้ีดตฅอดกิ๋นแมร็กเฃา  ยูน๊าป๋ง   ง๊อยโคทมโคเหม่า  ยูเหร๋อปาเฃา  ม๊ี

แตนฅ็อกหรู๋ดหร๋ีด (ยํา*) 
นกกระจิบ 
* นกเอย  นกกระจิบ  รีบหลบไปจิกกินเม็ดข้าว  ท่ีนาปรัง  เกาะอยู่บนต้นเหม้า  อยู่ในดงข้าว  มี

แต่นกกระจิบ  (ซ้ํา*) 
 
2) ดฦางเหว๋ียง 
* ปรฅอกดฦางเหวี๋ยง  ยูแร๊กเท๊ียงน๊า  อิเบ้ยกิ๊บหม่า  ไปย๊าต๋ัมแจว  ฮฅūดซฅุกแลวจี้ไปกิ๊บพร๊ัก  อิผ้อ

กึ่งมฅัก  นวงโร๊กึ่งมฅัก  หง่อนคฅัก ๆ  โซยม๊ือฮุ๊นกิ๋นวิ๊ต๋าม๊ิน  นัมดฦางกึ่งหล่าย  ปรฅอกกึ่งหง้ายโบไดฦอิฦนแญ๊นซือ  
ก๋วยด๋อมือโบยฦวกแณ๊นเล๊ย   (ยํา*) 

เห็ดฟาง 
* ปลูกเห็ดฟาง  อยู่ข้างเถียงนา  คุณแม่เก็บมา  แล้วป้งทําแจ่ว  ทําสุกแล้ว  พี่ไปเก็บผัก  เจ้าน้อง

รัก  ของเราก็ชอบ  คุณพ่อก็บอก  ว่าชอบจะกิน  วิตามินในเห็ดมีเยอะ  ปลูกเห็ดกันเถอะ  ไม่ต้องซ้ือเสียเงิน
เก็บขายจนเพลิน  ได้เงินทุกวัน  มากินเห็ดกัน  ได้สารโปรตีน  (ซ้ํา*) 

 
3) ปร๋าเติฦรง 
*ปร๋าเอ๋ยปร๋า  หวึ่นอฦาอฦา  จืฦอแซ๊กตุฦมตฦาม  นัมแกงแลฅ็ดแอวแลฅ็ดท๊าม ๆ  ปร๋าม๊ันหญ่ามไปเซินนัม

โตร๋ย  ปะฮุ๊นจอเรต๊ึกสะดุฦง  ท๊ัวปร๋านฦาญุงยู๊เท๊วยัมโถ่ย  ไปหร๋ีดเติฦรงยูแร๊กเหยิ้บอ๋อน ๆ  เฮฦอปร๋า  เติฦรงกอน  
กะผ้าเอ๋าเดย๋  เฮฦอปร๋าเติฦรง  กอนกะผ้าเอาเดย๋ 

ปลาไข ่  
*ปลาเอ๋ยปลา  ฝนตกซ่า ๆ ใจเต้นตูมตาม  นํ้าหลากลัดเลาะปาทาม  นํ้าหลากลัดเลาะ  ปาทาม  

ปลาว่ายตามไปเท่ียวนํ้าไหล  เจอคนวางอวนยกยอ  ปลาทําหน้างอว่ายนํ้าหนีไป  หลบไข่ข้างกอหญ้าแน่นอน   
หลบไข่ข้างกอหญ้าแน่นอน  ให้ปลาไข่ก่อนอย่าเพิ่งจับไป  ให้ปลาไข่ก่อนอย่าเพิ่งจับไป 
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4) ป๊ดกฦาบ 
ป๊ดเอ๋ยป๊ดกฦาบ ๆ  อิผ้อไปรฅาบทั๊วโอฅกหม่าเฮฦอ  ท๊ัวป๊ดกิ๋นโอฅกกิ๋นเปา    ยูเหร๋อปาเฃา  นั๊มถ้องน๊า

เด๋อ  เลียงป๊ดโบไดฦม๊ีโถ้ด  ม๊ีแตปะโยฅดเติฦรงเหร๋อว๊าง  เหร้อ  เบ้ยรอมเติฦรงป๊ดกืฦอเฮฦอ ๆ  กิ๋นแลวเถร่ียวไป
โล๊งเล๊ียนตัฦงจืฦออ๋านเข่ียน  เด้อๆ นางเดอ  โจ๊ะทิงทิง  ทิงโจ๊ะทิงทิง 

เป็ดก้าบ 
เป็ดเอ๋ย  เป็ดก้าบ ๆ  พ่อเราไปหาบเอาหอยมาให้  เจ้าเป็ดกินหอยกินปู  ไปว่ายนํ้าอยู่ทุ่งนาของ

ใคร  เล้ียงเป็ดไม่เคยมีโทษ  มีแต่ประโยชน์ไข่แดงอร่อย  แม่ต้มไข่เป็ดไว้ให้ ๆ  กินแล้วรีบไปโรงเรียน  
ฝกหัดอ่านเขียนต้ังใจ   ต้ังใจ 

เด้อนางเดอ  เด้อ ๆ นางเดอ  โจ๊ะทิงทิง  ทิงโจ๊ะทิงทิง 
 
5) ไกโอก 
โอกอีโอ้กๆๆ  ไกพูโอก  หั่นเตฦอหล้วงเท๊ียงน๊า  ยูกั๊บพ๊า  กั๊บลฅŭกไหน้ ๆ  หย๋องลฅŭกพ๊าส้ากแตหล้อม  

ส้ากลฅุกพรอมไปหร่ากิ๋นแม๊งไม  ส้ากถร๊าโบแท๊นกิ๋นเฃาๆ  ค๊ันส้ากโบแท๊นเหร่าไดฦหร่ากิ๋นไตร๋ไตร๋ๆ 
ไก่โต้ง 
โอกอีโอ้ก ๆ ๆ  เจ้าไก่โต้งขันใต้ถุนเถียงนา  อยู่กันเป็นมาเป็นครอบครัวน้อย ๆ  พาลูกเมียต่ืนแต่

เช้า  ไปกินแมงเม่าอยู่ข้างกอไผ่  ต่ืนสายไม่ทันกินข้าว  ตื่นสายไม่ทันกินข้าว  ถ้าต่ืนไม่ทันเขาได้หากินไกล
ไกลๆ 

 
2.2 บทเพลงวถีิชีวติ วฒันธรรมของชาวไทแสก 

เพลงท่ีใช้ตามงานเทศกาลต่าง ๆ เป็นเพลงภาษาแสก เป็นเพลงที่ทีมวิจัยร่วมกันแต่งข้ึน โดยเคยมี
ความพยายามจะแต่งเพลงมาก่อนแล้ว แต่ติดปญหาท่ีการเขียน เม่ือทีมวิจัยได้จัดทําระบบเขียนภาษาแสก 
ร่วมกับนักวิชาการด้านภาษาศาสตร์ ทําให้มีเคร่ืองมือในการบันทึกภาษาแสก จึงได้แต่งเพลงข้ึนด้วย
ความรู้สึกท่ีว่า “คนอ่ืนทําได้ ทําไมเราจะทําไม่ได้”  การแต่งเพลงแต่ละเพลงจะมีทํานองที่แตกต่างกัน เช่น 
ทํานองเพลงหมอลํา ทํานองรําเต้ย หรือการนําทํานองเพลงอ่ืน มาใส่เนื้อร้องเป็นภาษาแสก มีการเปาแคน
เป็นเคร่ืองดนตรีช้ินเอก วิธีการแต่งเพลงผู้แต่ง (ทีมวิจัย) จะคิดถึงเปาหมายของเพลงนั้นก่อนว่าต้องการส่ือ
ความหมายอะไร อย่างไร แล้วค่อย ๆ แต่งทีละวรรค ทีละท่อน ในเนื้อเพลงมีคําสัมผัสคล้องจอง พร้อมกับ
ใส่คําบรรยาย บรรยากาศท่ีเกิดข้ึน เช่น ฝนตกปรอย ๆ เดินไปตามคันนา รวมท้ังยังใส่เนื้อหาท่ีสนุก มีความ
ขําขันลงไป เพื่อให้ผู้ฟงรู้สึกสนุก มีความสุข แล้วนําเนื้อเพลงมาขัดเกลา เพื่อให้ฟงไพเราะและรื่นหู เพลงท่ี
แต่งมีจํานวน 20 เพลง ดังนี้  
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1) ฮฅับไรบึ๋นหว่ึนแลง 
โอ๋ย - - - บ๋ึนเอ๋ย - - บ๋ึนหว๋านถรฦอง   แค๊นแหม้นเหญ่ียนอง ๆ  แหม้นเส่ียงเถร้ืองสฅูบนัม      

หน๋อมแหร่นบ๋ึนจิตัม ๆ  หวึ่นโบโร๊ยนาจังแลงจ๋นบ๋ันโข่  เปรฅกละแห๋งส่าวน๊า - - - แซง - - - เฮอะเออ - - - 
โอ๋ย - - - ละหน่า  

แลวเปร๋ียนแจ๊ดแลวปร๊อกตรฦาตร๋ัมน๊า หวึ่นโบต๊อกจอน๊า  เฃาโร๊กึ่งจ๋นแหฦว   เจี้ยนดุ๊ม๊ีแผ้แลว
แตน๊าโร๊ผัดเข่ินตืม  หวึ่นโบซ๊ึมนัมโบยฦอย  น๊าอ๊ิดอ้อยผัดแลงปร๋าย  โอ๋ยเด้ - - -  อฅŭกจื๋อเดท๊ึนฮ๊อนจิแฮงย๊วก   
ข้าจฦางแพ๊งแหน๋มโบไดฦกั๋มไล๊ถ่อนถรัฦมโบมี๊  จฅักข้าตร๋ัมข้าจฦาง ข้าปุยเด้หล่ายหล้ืนมู  เอ๋าอะท๊าหม่าตอสู่
ไท๊โร๊นีจังโบปร๋าย 

โอ๋ยหน้อ - - - ทฅาน ส.ท. ยูมะเหน่อไปท๊ังเน๊องฅวกแหน๋มแด  ไก่ม๊ีแตหร่าเส่ียง  กั๊บเจี้ยนนฦอยยู
สะพ๊า  หย๋องกิ๋นไปแหน๋มลิหล่า  แหน๋มซ๊าวน๊าโฮ๊ยทุฅกญฅาก  ไท่เฮฦอวัวไดฦนฦอยกะไท๊เจฦาแลงนัมจื๋อ  ไท๊แถรฅก
โร๊โบเคยดืฦอ  แค๊นนฦอยท๊ังนัมจื๋อ วัวก๋าเฮฦอท๊ึงญ๊ามหวึ่น  ท๊ึงญ๊ามแลง - - - แค๊นด๋าแลงเฮฦอม๊ันแลงต่ังแต่หวึ่น   
อ๋ันจื๋อเจฦาหย่าแลงนัมบ๋ึนว๊นเท๊ว - - - โอ๋ยนอ - - - โอ  - - - โอยละหน่า 

เพลงฝนแล้ง มีความหมายว่า เม่ือถึงฤดูกาลทํานาในเดือน 7 แล้วมีฝนแล้ง ทําให้ชาวบ้าน
เดือดร้อน  ขอให้ทางเจ้าหน้าท่ีรัฐมาช่วยดูแล เพราะชาวนามีความลําบาก  และชาวไทแสกไม่แล้งนํ้าใจ 

 
2) ฮฅับอ๋วยพ๊อนฮึฦนร๊านมอ 

โอ๋ย - - - ฮุ๊นได๋ - ฮุ๊นลิหล่า   ฮุ๊นญัมๆ     ได๋หน้าวัวเหร้กร๊านมอ  ร๊านลัฦงบ๊ึกท๊ากะดฦอ  แค๊น
แหน๋มแลวแหม้นทฅŭกตรอง  โอ๋ยเด้หน้อ - - - โอ๋ย - - - โอ – ละหน้า 

แลวฮอยด๋าอ๋วยพ๊อนเฮฦอผ้อซูฦร๊านลัฦงมอ   เฮฦอเจฦากอเจฦาซฦางบ๊ึกฮ๊ึนไก่เปรอหล่ัง  ฮฅūดอะท๊าเฮฦอ
เจฦาไดฦคฅŭดคาแตเจี้ยนดี๋  เฮฦอเจฦาเตร๋าเจฦาม๊ี  ไก่ทุ ฅกจ๋อนพ๊ายหน้า   เจฦาไปยอกไปหร่า  เฮฦอม๊ีฮุ๊น  หนุ๋นจ็อง  
ฮฅūดอะท๊าเฮฦอเจฦาไดฦวฅัดโอฦมเจฦาไกพ่ั๊น  เจี้ยนโบดี๋ยาฮุ๊นเตรฦอ  โบพั๊นด๋าไก่ฮุ๊นพฅาย  เฮฦอม๊ีแญ๊นหล่ายๆ  พ๊าหน้อยจิ
โบเอ๋าเฮฦอม๊ีแญ๊นพั๊นลฦาน  ม๊ีร๊านลัฦงบ๊ักไญมี๊อ๋าญุไร๊   ยูฮฅūดบุ๋นตอไป  พั๊นเซฅดถ่ีมืนลฦาน  ไท๊ร๊านเจฦา  จังจะเล๊ินจง
จะเล๊ิน   - - - เอย - - - เอย - - - เอย  - - - โอ 

เพลงอวยพรขึ้นบ้านใหม่  มีความหมายว่า ขอเชิญทุกคนมาร่วมงานข้ึนบ้านใหม่ บ้านหลังนี้
เป็นบ้านหลังใหญ่ สวยงาม ขออวยพรให้คนในบ้าน เจ้าของบ้าน ทํามาค้าข้ึน อยู่ร่มเย็นเป็นสุข ไม่ให้
เจ็บปวย ขอให้ได้เป็นเศรษฐีหม่ืนล้าน 

 
3) เพ๊งแรตร๋องเล๊ง 

*โอฦ  -  โร๊  -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -  โร๊  -  โอ   ไท๊บฦานโร๊ฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง  ฮุ๊นลฦองเพ๊งฮุ๊นฮับฮุ๊น
ส่าย   ฮุ๊นหล่ายๆจังหม้วนจังง๊ัน  แหม้นเด๋อนู๊นร๊านกุ๊มฃั๊นหล้ืนมู   ยูโบไดฦเฮฦอฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง 
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*โอฦ  -  โร๊  -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -  โร๊  -  โอ   ไท๊บฦานโร๊ฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง  ฮุ๊นลฦองเพ๊งฮุ๊นฮับฮุ๊นลฦ
อง  เส่ียงตร๋องกฦองทุมบฦานทุมเพี๊ยง  ฮฅอกพ๊านู๊นเร๊ียงจ๋นเถรฦาต๊อกเฮฦน  ลฅŭกหล่านเหล่นท๊ึงไตฦท๊ึงหว๋าน  เด๋อห
ม้วนเด๋อง๊ัน   ฮุ๊นส่ายฮุ๊นแรฮุ๊นละแมฦฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง 

*โอฦ  -  โร๊  -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -   โร๊  -  โอ  ถร่อเลฦาเด๊ดนั๊มเจฦาจั๊กโอ๋  ถร่อเลฦาโท๊นั๊มเจฦาซ๊ักไห่  
ถร่อโบไดฦฮอยกึ่งโบเท๊ว  ฮอยด๋าเฮฦอลฅŭกส่าวเจฦาตืน  เปรฅกวึนๆแหม้นแด๊กบาวตร๋องเล๊ง 

*โอฦ  -  โร๊   -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -   โร๊  -  โอ  ถร่อเลฦาเด๊ดนั๊มจั๊กโอ๋  ถร่อเลฦาโท๊นั๊มเจฦาจั๊กแกฦว  
เจฦาเฮฦอแลวฮอยด๋าเฮฦาพ๊อน  ปุนตร๋องง๊อนแหม้นลฅŭกส่าวเจฦา  ไดฦฮฅอกเทฦาเฮฦาหน๋อมเฮฦอแย๊ง  ท๊ังเซ๊อแล๊งเฮฦอหร่า
เฃาหร่านั๊ม  ด๋างฃฅŭนฃัฦมเฮฦอฮฅūดเวี๊ยกฮฅūดง๊าน  ฮฅūดเวี๊ยกร๊านเฮฦอเมียนเฮฦอฮฦอย  ฮฅūดเลฅŬยบหล้อยเฮฦอฮุ๊นแรตร๋องเล๊ง 

*โอฦ  -  โร๊  -  โอ  -  โร๊  -  โอฦ  -  โร๊  -  โอ    ถร่อเลฦาเด๊ดนั๊มเจฦาจั๊กโอ๋  ถร่อเลฦาโท๊นัมเจฦาจั๊กไห่  
แหม้นเด๋อถร่อไดฦเฮฦอกิ๋นกิ๋นๆ  เมาแลววิ๊นหร้วกแหลหร้วกแล็ง  หร้วกแอ๊ะแอนเฮฦอหม่ากิ๋นนัมเท๊วญัมๆ
ไท๊ร๊านวัวทูฦ  นฦามูฦญูฦเหร่าฃะปะฮุ๊นเอ๋ือน 

*โอฦ   - โร๊   - โอ - โร๊ - โอฦ - โร๊ - โอ     ถร่อเลฦาเด๊ดนั๊มเจฦาจั๊กโอ๋   ถร่อเลฦาโท๊นั๊มเจฦาจั๊กไห่  
แค๊นนฦอยไดฦถร่อเบ๋ีย  ถร่อแญ๊น  ถร่อหม่อแค๊น  ถร่อตร๋อง   ถร่อป  แหม้นเด๋อข่ีทีโบเฮฦอแรตร๋องเล๊ง 

เพลงแห่กลองเลง มีเนื้อหาพูดถึงงานเทศกาล  มีคนมาแห่กลองเลง มีคนมาร่วมสนุก  ไปขอ
เหล้าจากบ้านอ่ืน  ก็ทําให้ลูกสาวตกใจ  บางบ้านไปขอเหล้าก็ไม่ให้ แต่พอได้เหล้ากินแล้ว  ก็อย่าเมามาก  ให้
แบ่งกันกิน 

 
4) เพ๊งโตร๋ยกะท๊ง 

ม็อกแอฅกฮึฦนเปรียนสฅūบสอง  นัมรีฦน๊องแฮฦงล๊องแฮฦงล๊อง 
ไท๊โร๊ไปโตร๋ยกะท๊ง   (ยัม)  นัมรีฦโตร๋ยล็องแต่กะท๊งโตร๋ยไป  (ยัม) 
ลุ๊มเส่งพฅัดโซ๊ยๆฮุ๊น   โร๊ไปฮฅūดบุ๋นมือโตร๋ยกะท๊ง 
ผ้อส่ายลุฅกฮึฦนแลวโคฦง  (ยัม)  เหม้บ๊ึกล๊ัมว๊งมือโตร๋ยกะท๊ง  (ยัม) 
ลฅŭกหล่านหย๋องกิ่นฮฅūดกะท๊ง  ฮุ๊นถร่อซุ๊มม๊าเหม้นัมค๊งค๊า 
ลฅŭกหล่านฮุ๊นถร่อซุ๊มม๊า  (ยัม)  ล๊องรีฦหร่าปร๋าเฮฦอยูดี๋ม๊ีเร๊ง  (ยัม) 
เพลงลอยกระทง เป็นเพลงท่ีใช้ทํานองเพลงลอยกระทง เหมือนทางภาคกลาง เนื้อร้องมี

ความหมายคล้ายเพลงลอยกระทง เพียงแต่ใช้เนื้อร้องเป็นภาษาแสก 
 

5) เพ๊งสะอ๋อนส่าวแซ๊กซฅาก 
โอ–โอ้   ละนอ   โอ๋–โอ–โอ   ละนอโบเค๊ยรอโบเค๊ยแหร่นแตฦนพืนซ่ินต๋ีนตอ   
วักขะมฦามอๆ  แหม้นเจฦาส้อถรู๊เน๊อ    ลา–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา  หล๋า–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา 
แหม้นเจฦาพั๊นลฅŭกเด๋อ  บฦานเจฦายูมะเหน่อแอ๋งอฅอกเรฦอ  ไดฦฮุ๊นพ๊าม  
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ลา–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา  หล๋า–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา 
เก๋นเจฦาอูนโฮ๊ยส่าย  ญ๊ามเจฦาแซ๊กคฅักหล่ายผรั่มเจฦาปฦายไปท๊างงอน   
ลา–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา  หล๋า–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา 
โอ๋ยอ๋อนซ๊อนญ๊ามหร่ัวว   คิฦวเจฦากงถรู๊สอนแอ๋งหม่ันไดฦไปนู๊นเร๊ียง 
ลา–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา  หล๋า–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา 
ม๊ีผ้อซูฦแลวห่า  ม๊ีแด๊กบาวไฮ๊โบ    เหม้หม่ันไดฦพั๊นลุฅกเคอ 
ลา–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา  หล๋า–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา 
ด๋าเฮฦอเหม้ไปถร่อด๋าเฮฦอผ้อไป     แอ๋งหม่ันหย๋องไปนู๊นน๊า 
ลา–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา  หล๋า–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา 
ฮุ๊นไห๋ๆถรู๊เจฦา  เอ๋าไปพั๊นเหม้หั๋มหน้อยซ๊งด๋าคอยแถร้ยู  
ลา–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา  หล๋า–ลา–ลา–ลา–ลา–ลา  
โอ–โอ้    ละนอ    โอ๋–โอ–โอ    ละนอ    โบเค๊ยรอโบเค๊ยเหญ่ียเจี้ยนผ้อส่ายป ฅากหม่าน    
เจี้ยนตรฦาวนฦอยหว๋านๆฃะหม่ันไดฦไปพั๊นโต๋ย   
เพลงสาวเต้นสาก เป็นเพลงท่ีกล่าวถึงการเต้นสากของผู้หญิง เนื้อเพลงมีใจความว่า ผู้หญิง
แสกเป็นผู้หญิงสวย ใส่เส้ือผ้าสวย ออกมาเต้นรําไทแสก  
 

6) เพ๊งเหร้กห่อน 
ฮุ๊นญัมเด้อฮุ๊นหน้าห่อนเอย       ฮุ๊นญัมห่อนเอย  
เซินฮุ๊นพั๊นแส่นเวีฦยงค๊ัวหนั้งพั๊นแกน  เวีฦยงแวนหน้ังแถ่ว 
เบ๋ิงถร่าห่อนฮุ๊นเหร้กห่อนแลว  กฦอนเกน๋แลวห่อนเจฦาฮุ๊นโร๊ม 
ดฅอกไมปร๋างโซ๊ยฮุ๊นปร๋างโส่ยอูนๆ  กิ๊บเอ๋ากืฦอบูซา 
ญ๊ามหวึ่นต๊อกเจฦายาเส่ง   โฮ๊ยบ๋ึนเร๊งเจฦายาสู่น 
ไปท๊างเน๊อเถร่ียวฮุ๊นโบยฅักโบสุ่น  ฮุ๊นเอ๋าซฅากกฦอนเก๋น 
ยาเซินเด้อฮุ๊นหน้าห่อนเอย   ฮุ๊นญัมห่อนเอย 
ไปยูตร๋วงไตร๋แมงบ๋ึนบ๋ันไห ๋  ถร่อเฮฦอฮุ๊นร๊านโร๊  
ยาไปหล๋อท๊ังลฅŭกส่าวเด๋อ   วัวด๋าเยฦอห่อนเจฦาด๋าเท๊ว 
โส่ยรฅŬดฮุ๊นอูนๆท๊ึงหล้อกท๊ึงรูน  เจฦายาไปเซินปา 
เถร่ียวฮุ๊นดั๋มดฅอกแค๊นขะญ๊อม  อฅาบนัมห๋อมโบเฮฦอรูน 
ซุ๊มไท๊ฮอยหร่าฮุ๊นม๊ีก๋องจูนพูน  ทฦาลฅับเจฦาแอ้งเดี๋ยว 
เพลงรําบายศรี  มีทํานองเพลงคล้ายเพลงรําเชิญพระขวัญของทางภาคกลาง  เนื้อร้องมี

ความหมายคล้ายเพลงเชิญพระขวัญ เพียงแต่เป็นภาษาแสก 
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7) ฮฅับติฦนแด็กบา่วขี่ลฅอก 
มอมอเกฦมเจฦามอมอฮอยผัดโบแท็นรอฃะม๊ีลฅŭกม๊ีพ๊า  ม๊ันพั๊นท๊ัมมะด๋าบัดฃอนเหร่าวฅาดงอนตอ- 

ปะฮุ๊นดืฦอ  แลวจิฃ๋าเญ่ียหน้าฮอยด๋านฦอย  เจี้ยนแด็กบ่าวข่ีลฅอกพั๊นต๋าถฅŭกฃอนตฅอก  เอ๋าถรฦายแทฦได๋  ส่าวเน๊อไห๋
วัวเถร่ียวนฦอย  เถร่ียวแตรฦวบัดฮานฦอย  ไปแลววัวฃโบมี๊พ๊า  ถ่ามอะท๊าฃะเวี๊ยนไคหล้ืนมูถ่ามท๊ังเจี้ยนพั๊นยู   
ฃะเวี๊ยนเตร๋าเวี๊ยนม๊ี  ถ่ามเจี้ยนดี๋ฃะเวี๊ยนมัน  บัดฮาก๋ินเลฦากันผัดซีสฅūบดี๋กี๋  กิ๋นแลวม๊ีแดหร่าม็อกหร่ากฦาเสียววัว
ปานบ๋ึนผาอฅวดพั๊นนฅักเล๊งกิ๋นแลวหว๋านเร๊งๆไปหร่านฦอยข่ีลฅอก  ละวั๊งฃอนเหร่าตฅอก  งอนตอเจฦาได๋  เมาแลว
ไปลฅอกส่าวบฦานเตฦอ  บัดฮาไปเตรฦอๆ  ผัดลฅอกส่าวบฦานข๊ึน เมาเบิดฃึ๊นนัมโบไดฦอาบ  น๋อมจิลฅŭกพั๊นรฅาบ  ผะฃะ
โบม๊ีพ๊าบัดเหม้เฮฦอไปน๊าผัดตรฅŬกปร๋ายหล้ืนมู 

เพลงผู้บ่าวโกหก  ทํานองเพลงลําทางส้ัน  มีความหมายว่า ผู้บ่าวเป็นคนชอบโกหก  โอ้อวด 
เจอสาวสวยก็จะจีบ  พอเมาแล้วก็จะไปหลอกสาวบ้านเหนือ บ้านใต้ แต่พอพ่อแม่ให้ไปทําไร่  ทํานา  ก็ไม่
ยอมไป  ผู้บ่าวเป็นคนชอบโกหก  ระวังจะโดนฆ้อนผู้สาวตีท้ายทอย 

 
8) ฮฅับเตฦยซ๊ัวมูไปตร๋ัมน๊า 

ไปห่าพี้นวงเอ้ย  ไปไถ่น๊าโยกตรฦา  ไปตร๋ัมน๊าโซ้ยกิ๋นพั๊นมู  ท๊ังลึดู๋เซ๊อปรฅอกเฃาแลฦวโร๊หนี่โบ
ยูเด๋ย  ไก่ยูเส๋ยหน้าเจฦา  บ๋ึนหวึ่นล๊องเถร่ียมถรัฦมถร่ียวแตง  มฅากฃะแลงเหว่นว๊ายทฅักตูฦ  หย๋อกืฦอไปเลียงน๊า  เฃา
หวั่นเด๋ม๊ีแลวห่า ก.ข.  หน้านกิ๋นหง่อนหล้ึนมู  เฃามะลิปรฅอกก๋วยกึ่งไดฦก๋วยแลวจ่ังได้แญ๊น  อ๋ันไท๊แถรฅกโร๊ห
นี่พั๊นปะฮุ๊นดุฅหม่าแตฃอน  เลืองฮฅūดน๊าโร๊เก็งทะรฦาย  อ๋งวฦายแมนวัวหย๋องวัวหย๋องฮฅūดหย๋องสฦางหย๋องตร๋ัมน๊า
หม่าแตเกา  ฮฅūดเฃาวานเฃาโย๊นกึ่งไดฦโร๊หนีฦโบไดฦคา  ฮฅūดอะท๊ากึ่งไดฦค้ัมไท๊โร๊โส้ยกิ๋นพั๊นมู   เจี้ยนปร๋องด๋อง
เส่ืองแท๊งทะรฦาย  โร๊หนี่โบตุงกิ๋นโอ๋ยหนั้นละนาไท๊แถรฅก  นี่นา  ละนาไท๊โร๊หนี่นา  ไปตร๋ัมโส้ยกิ๋นเฮฦอม๊ัน
แลว  ตร๋ัมน๊าโส้ยเฮฦอม๊ันแลว 

เพลงชวนเพื่อนไปดํานา ทํานองเพลงรําเต้ย มีความหมายว่า ชวนเพื่อนไปดํานา เม่ือถึงหน้า
นา ต้องไปตกกล้านา ถามถึงว่ามีกล้านาหรือยัง มีพันธ์ุข้าวไว้หว่านหรือยัง พันธ์ุท่ีปลูกได้ผลดี มีพันธ์ุข้าว 
กข. กับพันธ์ุข้าวหอมมะลิ ชาวไทแสกปลูกข้าวเก่ง ท้ังนาดํา นาหว่าน นาโยน  

 
9) เจ้ียนหรู๋ลฅŭก    

อืฦอ  ฮึ  อือ  ฮึ  อืฦอฮึ  อือ   นู๊นอีฦนถ่อนเหม้จังเส่ืองจังแทง 
นู๊นตะแค๊งเหม้หล่ังเกาหล่ังอูฦม  นู๊นอูฦมลูฦมเหม้หล่ังหลู้บหล่ังค๋ัม 
นู๊นญ๊ัมญ๊ัมหล่าวแม๊วโพ๊งเปฦา  นู๊นเรฦาเรฦาฮัมขะลฅอบน๊วม 
อืฦอ  ฮึ  อือ  ฮึ  อืฦอ  ฮึ  อือ   นู๊นอูผร่อยนู๊นไดฦนู๊นเญ๊ือ 
นู๊นจ๊บเจื๋อเหม้ไปหร้ีไปส่วน  ไปเอ๋ามฅากตฦวนหม่าตฦอนไนหั๋ม 
ไปเอ๋าเฃาหร๋ัมหม่าตฦอนน๊างแกฦว  นู๊นดั๊กแลฦวเฮฦอเจฦาวั๊นดี๋ 
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อืฦอ  ฮึ  อือ  ฮึ  อืฦอ  ฮึ  อือ   นู๊นอูขะมฦานู๊นดั๊กนู๊นดี๋ 
เหม้โบปรแกงก๋วยส่ายอู   เหม้โบทูฦเจฦาไก่ไตฦไก่หว๋าน 
ท๊ัวแม๊วฮู๊นพ๊านจ็อกตฅับจ็อกไสฦ  แหม้นเด๋อข่ีให่แม๊วเล๊ียนนัมปรา 
เพลง กล่อมลูก  มีความหมายกล่อมให้ลูกนอน หลับแล้วแม่จะรักหนู  ให้ลูกนอนตะแคง แม่

จะเกาหลังให้  แม่จะห่มผ้าให้อุ่น  นอนให้ดี  แม่จะไปทํานา  ถ้าเป็นผู้หญิง  แม่จะเอาข้าวกํ่ามาฝาก ถ้าเป็น
ผู้ชาย  แม่จะเอาลูกข่างมาฝาก อย่าร้องไห้นะ  ถ้าร้องไห้เดี๋ยวผีเต้าจะมาจกตับ  จกไส้  

 
10) เต้ยเบร๋ียนสฅūบส่อง 

โอ้ยจิก้าผ้ีนวงเอ้ย   เบร๋ียนสฅūบส่องท้ังแลฦว  ผัดท้ังเซ๊อลึดู๋เซ๊ียนเฃา  ท๊ัวน็อกเจาบ๋ึน  เบรอหม่า
บฦาน  หลุ๊มเส่งแฮงผัดเร๊ง  เซ๊ียนเฃาด๋อแลวห่า   เฃาง๊ันเด้เซ๊ียนแลฦวไฮ๊โบ  ไปไท๊โร๊เซ๊ียนเฃาลฅับจฦาง  ตางไดฦ
แมนยูกิ๋น  เด๋อเอาแญ๊นกึ่งไดฦ  ไฮ๊เอาเร๊งไดฦเบรอถรู๊เกา  ไปเซ๊ียนเฃาหม้วนเอ๋าถะรฦาย  ไปหล่ายแฮงแลวญ๊ัม  
บัดฮาเซ๊ียนเฃาแลวนายนาย  ฮุ๊นผัดไดฦกิ๋นรฅอมไก  เด๋อด๋าริงเลฦาโท๊กึ่งไดฦ  กิ๋นหล่ายผัดแฮงเมา  เด๋อเวี๊ยนม๊ีเฃา 
หล่าย   นฦอยถรู๊เน๊อกึ่งโบอุฅกอัง   ฮิดถรู๊เน๊อกึ่งโบทฅุกโบคฦอ  ไปหล่าวไซฮิท๊า  หนั๊นละนาฮุ๊นแถรกนีฦนา    ละ
นาไท๊โร๊นีฦนา   ไปไปฮิดนาเอ๋าหย๋อกื้อกิ๊บหย๋อกื้อ 

เพลงเดือนสิบสอง ทํานองเพลงเต้ย มีความหมายว่า  เม่ือถึงเดือนสิบสอง ลมหนาวมาแล้ว 
ถึงฤดูกาลเกี่ยวข้าวแล้ว  ชวนเพื่อนมาเกี่ยวข้าว  ลงแขก  เอาแรงกัน  หรือจะไปรับจ้าง  ได้เงินทองมา  เม่ือ
ช่วยกันเกี่ยวข้าว  ตอนเท่ียงจะได้มากินต้มไก่บ้านด้วยกัน  คนท่ีมีข้าวเยอะ  แม้จะมีหนี้เยอะ ก็ไม่ห่วง 

 
11) อฅอกมอส่ามก้ัม 

เปร๋ียนส่ามออกมอส่ามกั้ม  ฮฅūดปะจ๋ัมจิแหม้นบุ๋นก๋องไฃ  ไฃผ้ัดแมนไฃว๊ายเด๋อม๊ีหล่ายเอ๋าฮุ๊น
ตูฦมฮุ๊นโร๊ม  ตร๋องเล๊งเส่ียงผัดแท็นโคม ๆ  โร๊ฮุ๊นโร๊มง๊ันบุ๋นกองไฃ   

*โอ่- - - เด้- - - โอ- - - โอ - - - โอ - - -โอ่- - - โอ- - - โอ- - - โอ่   แอ๋งเอ้ยมือฮฅūดบุ๋น  ฮุ๊นท๊ัง
แลวแน๊วฮุ๊นไห๋  ไท๊บฦานแถรฅกแตฦนสิฦนร๋ัม เบียงขะมฦา  พื๊นเผ๊ียผัดแขฅบหร๋ีง  *แอ๋งเอ้ยอ๋ันฃ้าบุ๋นโร๊นีฦ  ผ้อเหม้
หย๋องหม่าแตเฃา  บุ๋นกองเฃากึ่งฮฅūดไดฦบุ๋นก๋องไฃกึ่งผัดม๊ี    

*แอ๋งเอ้ยมะถรู๊จ๊บดี๋ถรฦาย แนวไฃว๊ายโบไดฦซือ ไปกฅวดเอ๋าโตฅบหร่อม  ฮุ๊นหย๋อกืฦทฦฦาจอน๊า  
*แอ๋งเอ้ยไปเอาฮุ๊นลิหล่าไฃว๊ายฮุ๊นโร๊มวฅัด  เฮฦอวัวฮฅūดแตงถรัฦมย๋อกืฦอแร็กนัมม๊น 
*แอ๋งเอ้ยอ๋ันฃ้าบุ๋นโร๊นีฦแน๊วง๊ันโบไดฦซือ  เส่ียงตร๋องเล๊งทุมบฦานวัวฮุ๊นเผฦาทฦาเซฅบง๊ัน 
*แอ๋งเอ้ยจุฦมไท๊แถรฅกโร๊นีฦม๊ีเถร้ืองดี๋ผ้อเหม้จง  พ๊าส่าแถรฅกหม้วนถะรฦายกิ๊บย๋อกืฦอทฦาฮฅūดมู๊น 
เพลง เดือน 3 ขึ้น 3 คํ่า เป็นเพลงท่ีพูดถึงงานบุญกองข้ีในเดือน 3 ข้ึน 3 คํ่า  ถือเป็นวนัดี  

เป็นวนัท่ีชาวไทแสกจะเอามูลสัตวไ์ปใส่ทุ่งนา  โดยสาวไทแสกจะแต่งตวัชุดแสก  นุ่งซ่ิน  ผา้ต่อตีน  ใส่เส้ือ
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ดาํ มีผา้สีแดงคลอ้งคอ  แลว้นาํข้ีววั  ข้ีควาย  มากองรวมกนัท่ีวดั  ใหพ้ระสวดเพื่อเป็นสิริมงคล ตอนกลางคืน
จะมีการละเล่นกลองเลงอยา่งสนุกสนาน 

 
12) เต้ยดอนต๋านล๋อท๊ังฮุ๊นไปไตร๋ 

อูน  อูน เกฅฦมเจฦาฮันอูนอูน  ฮอยหม่ันนู๊นรุฦงเด้ด๋าเรฦาเย๊อยูโบหน้อ  แอ๋งเอ้ยฮอยนีล๋อท๊ังเจฦา    
ญ๊ามแอ๋งไตร๋ไปโปฅกอืน  ไปแหร่นส่าวตางบฦาน  จิเล๊ยหล่องฮอยแลวหน๋อ  แอ๋งเอ้ยไปฮฅūดเหวี้ยกยูมะเหน่อ    
หนั้กปานเน๊อฮอยพั๊นฮวง  หม่ันฮฅūดเหวี้ยกเปยน เจฦาแอ๋งด๋าไดฦยูเด๋อยๆ  แอ๋งเอ้ยฮอยนีหล๋อท๊ังเจฦา  หนั้ง 
นฅับแญ๊นนับมือ  ข้าตร๋องไดฦแลวบ้อ   ปานเน๊อจังหม่าแตงตร๋อง  แอ๋งเอ้ยม๊ีฮุ๊นมอแลวห่า  จั่งลฦองน๊างปะฮุ๊นเกา
ไปม๊ีผ้อต๋าเตร๋า  ไปแหร่นส่าวซฅับถะรฦาย  จิเล๊ยหล่องฮอยแลวหน๋อ  แอ๋งเอ้ยเจฦาม๊ีเด๋อกะต๋ามถ่อนฮอยหล๋อท๊ัง
ยูถรู๊เกา  เตร๋าโบเตร๋าฮอยโบฃ้าถร่อเฮฦอแอ๋งหม่ายูร๊าน 

เพลง คิดถึงคนไกล  ทํานองร้องรําเต้ย เป็นเพลงท่ีมีความหมายว่า  ผู้สาวกําลังคิดถึงผู้บ่าวท่ี
ต้องไปทํางานไกล ๆ  เม่ือไปทํางานแล้ว เก็บเงิน  เก็บทองมาเป็นค่าสินสอดได้หรือเปล่า  หรือว่าไปมีผู้หญิง
คนอ่ืนแล้ว  ถ้ายังเก็บเงินค่าสินสอดไม่ได้  ก็ไม่เป็นไร  ขอให้กลับมาอยู่บ้านเรา  ทํามาหากินบ้านเรา 

  
13) เต้ยไปเซินเพี๊ยงนะค๊อน 

โอ๊ - โอ่ - โอ –  จิฃ๋าฮ๊อยด๋าหย๋องไปเซ่ิน  เม๊ืองนะค๊อนโร๊กอนไปเอาแน๊วหง่อน หง่อน    
ฮุ๊นตฦอนมูไท๊โร๊  หญ้างเลฅาะเลียบแตรฦวนัมวังข่องไร๊  ไปเอ๋าปร๋าหมูพ๊ายฮุ๊นรูฅดย๊าหน้อเจฦา  เอ๋าปร๋าผ๋าฮุ๊นนึฦง
เอ๋าบ๊ึกฮุ๊นรอม  ฮฅūดเก๋งออมหง่อน  หง่อน  ฮุ๊นตฦองไท๊แถรฅกโร๊  หญ้างอฦอมแตรฦวจฦายวังทาดพะน๊ม  ไปขุฅดแอฦง
ตะเอ๋ินซังกิโลก๋วยอุฦน  เถร่ียวหย๋องกิ๋นหญ้างจัฦมไปตะลฅาด  เม๊ืองเล๊นู๊ซือเฃาบุฦนนัมปร๋าแดฅก  โส่ยแหง๋ด  แหง๋ด  
แฮงหง่อนเอ๋าไปมูไท๊โร๊ไดฦแน๊วกิ๋นแน๊วตฦอน  ฮึฦนค๊ิวลฅดเม๊ืองนะค๊อนริฦวเถร้ืองตฦอนโบไดฦปรี  ลฅดผัดจัฦมถีฦ
ลีฦท๊ังบฦานไท๊แถรฅกโร๊  โอละหนา 

เพลง ไปเท่ียวเมืองนครพนม  เป็นเพลงท่ีผู้บ่าว  ผู้สาวชวนกันไปเท่ียวเมืองนครพนม  ไป
เลือกหากับข้าว  หรือของกินอร่อย ๆ มาฝาก  เลือกปลากระเบนน้ําจืด  เอามาน่ึง  เอามาต้ม  ชวนกันไปไหว้
พระธาตุพนม  ชวนกันไปกินมันแกว แล้วก็รีบข้ึนรถไป  อ.เรณูนคร  ไปซ้ือขนมจีนนํ้าปลาแดก  พอได้ของดี
ก็รีบข้ึนรถกลับบ้านแสก 

 
14) ฮฅับเต้ยไปแลวโบเฮฦอเปรอ 

โอ่ยแอ๋งเอ้ย  ไปอิฦนถ่อนไปเล๊ยยาเกี๋ยว  เจฦาผ้อพ๊วงดฅอกแถร่วไปแลวยาเปรอฮุ๊น  ส่าวบฦาน
อุฦนเจฦาฃะวัวเวี๊ยนไห๋ไปโหล้ดไปแอ๋งเอ้ยมฅักส่าวไตร๋บฦาน  ไท๊ร๊านเตรฦอแหน๋มนัมเจฦาโบอวย  เจฦาโบแน๋มยัมห
ล่า  ตร๋ายเตร๋อโบอวยฮุ๊น  ส่าวบฦานอุฦนท๊ึงสฅับท๊ึงไห๋  ไปโหล้ดไปแอ๋งเอ้ยมฅักส่าวไตร๋บฦาน  ไปญัมๆเถร่ียวไปห
ล้ีหล่า  ไปม๊ีนฦาม๊ีปร๋า  เจฦายาหม่าเฮฦอฮอยแหร่นจื๋อ  เจี้ยนเจฦาเส้ือโบไดฦ  ไท๊บฦานเหร่ากึ่งส้ัวกึ่งลือเจฦาแหน้น
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ฮู๊นนฦอยดืฦอ  ไปเถร่ียวไปเท๊วไปญ๊ัมญ๊ัม  ไปไปโหล้ดไปเล๊ยยาเบรอ  เจฦายาเผ๋ออวยหม่าไปแลวฮอยโบ๊เอ๋าเจี้ยน
เจฦานฦอย  ฮอยท๊ึงญฅักท๊ึงฃั๊มพอปานถฅŭกม๊างต๋ัมเกฅดหล่ายได๋นีฦ  ดี๋ดี๋แลวฮอยด๋าแซ๊วแด๊กบาวมอ  ด๋าถร่อห่าวๆ
จื๋อตรฦาจอกิ๋น  ติฦนกิฦนดิฦนไปมฅักอูฅกม๊ันฮฅūดท๊า  ฮอยด๋าไปยอกเหร่าแลฅดเอ๋าปะฮุ๊นเทฦา 

เพลง ถ้าไปแล้วไม่ต้องกลับมา  เป็นเพลงตัดพ้อของฝายหญิง  โดยมีความหมายว่า  พี่เอ๋ย  
คนอ่ืนรํา  จะได้พวงมะลิ  พวงชมพู  แต่ของพ่ีให้พวงมะขาม  พี่ไปจีบคนอ่ืนแล้วไม่ต้องกลับมา  ถ้าเห็นสาว
บ้านอ่ืนสวยกว่า  ไปแล้วก็ไม่ต้องกลับมา  คําพูดของพี่เช่ือถือไม่ได้ อย่ามาทําลอยหน้าลอยตา  ไม่ต้องมา
หลอกฉัน  ใคร ๆ ก็บอกว่าพี่เป็นคนไม่ดี แล้วไม่ต้องกลับมา  ฉันเกลียด  เครียด  ขม  เจ็บใจมาก  เหมือนถูกผี
ปอบมากินตับ  กินไต  ไปแล้วไม่ต้องกลับมา 

 
15) ฮฅับซ๊ัวไปฮฅūดบุ๋น 

บุ๋นเอ๋ยบุ๋นเค๊ยฮฅūด  เคยสฦางถรู๊โบพั๊นแสฦนท๊าง   เฮฦอฮอยไดฦเท๊ียวไต  ถรู๊ม๊ีปฅาบฮุ๊นลูฦต๋ัมถรู๊ม๊ีกั๋ม
ฮู๊นลูฦเส่ว  ค๊ันเท๊วไดฦโบพ็อนกั๋ม กั๋มโร๊เอย - -   โอ - - โอ - - ละหน่า   โอ - - โอ - - ละหน่า  แลวมืฦอหนี่แลฦว
ไท๊โร๊ยูโรมกิ๋น  ฮุ๊นฮฅūดบุ๋นฮฅūดท๊านเฮฦอ  พ็อนกั๋ม  หน้อปฦาตัฦงแตโร๊เกฅūดหม่าฮฅūดอะท๊าไปแด  ไก่หย๋องกิ๋นแหร่น
แก  ม๊ีแตเซินแตหร่ัววกิ๋นเลฦาดูบบุล๊ี  ปะฮุ๊นด๋อมือหนี๊ม๊ีดี๋ม๊ีซัวไปหร่ากิ๋นเบ๋อไมกัฦว  แลวหร่ากฦาม็อกแตกิ๋น ผฅัด
โบหย๋องกิ๋นหล่าวกั๋มโบดี๋มันนัมจ็องไก่หย๋องกิ๋นฮฅūดถ่อน  แนวอ๋งวฦายวัวโบหย๋อง  เจี้ยนผ้อเหม้วัวนฦอยเฮฦอดุฅ
ไปหร่าแตแน๊วดี๋ดี๋จอตะท๊ัวผ้อสูฦ  ไก่ย๋องกิ๋นไปหร่าลฅักเตร๋อไท๊บฦานวัว  ไปหร่าฮฅūดเจี้ยนกัฦวกัฦวปร๋ายแลฦวนะ
ร็อกค๊อง  เฮฦอเจฦาอวยนฦาเฮฦาไปวฅัดไปว๊า  หร่าฮฅūดบุ๋นสุ๋นท๊าน  กอบุ๋นหนุ๋นกืฦอ บัดฮาปร๋ายไปแล้วกั๋มดี๋ดานัม      
จ็อง  สะหวั่นค็องยูอูฦนค๊ันปร๋ายแล้วจั่งไปดี๋บุ๋นโร๊มี  - เอย – ละหน่า 

เพลง ชวนไปทําบุญ  ทาํนองหมอลาํ  มีใจความว่า  ขณะน้ีเรามาอยูร่วมกนัแลว้  ให้เรา
ไปทาํบุญ  เพราะตั้งแต่เราเกิดมา  เราไดท้าํความดีอะไรบา้ง  ให้ทาํบุญ  ทาํทาน  อย่าไดไ้ปหลงมวัเมา  ให้
ตั้งใจทาํความดี  อย่าไปลกัขโมยของใคร  อย่าไปเล่นชูก้บัใคร  หันหน้าเขา้วดัเขา้วา  ตายไปแลว้จะไดบุ้ญ
ส่งเสริม  ชาติหนา้จะไดมี้กรรมดีตอบสนอง  

 
16) ฮฅับตฦอนผ่าปา 

โอ๋ย - -  ฮุ๊นได๋ฮุ๊นลิหล่า  ฮุ๊นญ๊ัมๆได๋หน้าเถร่ียวไปตฦอนผ่าปา  ลฅŭกหล่านโร๊หม่าบฦานแลว   
เฮฦอไปตฦอนห่อนลฅŭกโร๊โอ๋ยเด้หน้อ  แลวมือนีฦแลวพั๊นมือโร๊มบุ๋น  ลฅŭกหล่านโร๊เอ๋าฮุ๊นตัฦงแตตร๋วงไตร๋อุฦน  เหร่า
ไปย้องไปหร่าแญ๊นฃัมฮฅūดผาปา  ไดฦเอ๋าหม่าจอบฦานย๋อปรฅอกสาล๊า  ฮฅūดวฅัดวาหย๋อกืฦอเฮฦอพั๊นบุ๋นนู๊นจ็อง  ฮฅūด
เจี้ยนดี๋  กืฦอหล่ายพ๊ายนฦาจั่งโบจ๋อน  เด๋อฮฅūดบุ่นหย๋อกืฦอบาละม๊ีด๋านูนจ็อง  ด๋าหย๋องฮึฦนอุฦนไปสะหวั่นจอนิพ๊าน  
เกฅūดพั๊นฮุ๊นม๊ันจ๊บแลวเจ้ียนดี๋เจฦาไก่ปรี  ฮฅūดเจี้ยนดี๋ย๋อกืฦอจอบฦานก๋านง๊านเจฦาจังจะเล๊ิน  ผ้อเหม้โร๊เด๋ หล่าม๊ีอะท๊า
ไก่หล่องวัว  ไดฦเฃาหน๋มเฃาตฦมแญ๊นฃัมแนฦนปรอนจอมือ  พั๊นปะฮุ๊นไก่ไปดืฦอหร่าฮฅūดไปแนวมั๊นซัว  ไปห
ร่าฮฅūดเจี้ยนกัฦว ๆ  ผ้อเหม้เจฦาด๋าทฅุกจื๋อ  ม๊ีแญ๊นฃัมกิ๊บย๋อกืฦอญ๊ามจ๋อนฮุ๊นไดฦไสฦจาย  บัดหร่าไดฦหร่าไดฦหล่ายไก่
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เอ๋ือไสฦฟุฦมเฟอย  อ๋ันหย๋าไอ๋หย๋าบฦาเลฦากั๋นซ๊าเจฦาไก่เกี่ยว  เฮฦอเจฦาคฅŭดจื๋อเดี๋ยวผ้อเหม้ถฦายูบฦานกิ๋นไสฦเส่ืองแท๊ง     
บุ๋นส๋งก๋านฮุ๊นท้ังแลวไดฦมีแญ๊นฮฅūดผ่าปา  หม่าญัมๆแดลฅŭกหล่าฮุ๊นถฦายูวฅัดโร๊ - - โอ๊ยเด้หน๋อ 

เพลงต้อนรับผ้าปา  เป็นเพลงท่ีกล่าวถึงเทศกาลทอดผ้าปา  ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์  มี
ความหมายว่า  ชวนชาวบ้านหลายคนไปรับผ้าปา  เพราะวันนี้เป็นวันทําบุญ  ลูกหลานเรามาจากกรุงเทพ 
พวกเราผู้เป็นพ่อเป็นแม่มารับลูกหลานเราให้มาทําความดี  ช่วยหาเงินทําบุญมาสร้างโบสถ ์ บาํรุงศาสนา  
เม่ือลูกหลานมีเงิน  ก็ใหคิ้ดถึงพ่อ  แม่  ซ้ือของมาฝากพ่อแม่  ตาทวด  ไม่ใช่มีเงินแลว้ไปกินเหลา้  เมายา  ให้
รู้จกัทาํมาหากิน  เล้ียงดูพอ่แม่  และช่วยส่งเสริมวฒันธรรมหมู่บา้นตวัเอง ไม่ลืมบา้นเกิดตนเอง 

 
17) เพ๊งหล๋อท๊ังส่าวต๋าน 

บ๋ึนหวึ่นแญะ ๆ  ท๊ัวแถรฦปฅักแอกมันหว๋าน  คึดแหร่นนฦาฮุ๊นส้อต๋าน  ไปโญ๊นเฃามานยู
ถ้องน๊าโร๊  เคยไปเซ๊ียนญัฦวไปทฅูดล๊ัมบัวยูรีฦโค๊นตูน  คฅŭดแหร่นนฦาห่าวจูนพูน  เจฦาเท๊วโค๊นตูนไปยูโบกเน๊อ  แอ๋ง
ไดฦแตหล๋อคฅŭดแหร่นนฦาส่าวฮุ๊นไห๋  เจฦาเท๊วไปยูเพี๊ยงไท๊  ไปยูไตร๋ไตร๋  โบหม่ารู้กร๊าน  เจฦานฦอยจอแอ๋งฃ้าเจฦา
ไปหร่าฮฅūดเหวี้ยกฮฅūดง๊าน  แอ๋งหนั้งทฦายูเญ๊ือนานซือนีส่าวต๋านโบหม่าส้อเล๊ย  บ๋ึนหวึ่นแญะ ๆ   ท้ัวแถรฦปฅัก
แอกโบหว๋าน  มันล๋อท๊ังเจฦาหล่ายส่าวต๋าน  ไปเซ๊ียนเฃามาน  ตร๋ืนเฃาโบลฅ๊อง  ข่ัมเจฦาลีหล๋อเฮฦอเจฦา  เถร่ียวหม่า
บฦานเลยโข้กฃัม  เฮฦอเถร่ียวหม่าญ๊ัม ๆ  ไดฦกิ๋นเฃานัมซักถร้าบกึ่งเอ๋า  บ๋ึนหวึ่นแญะ ๆ  ท๊ัวแถรฦปฅักแอกปฅากว๋าน  
คันไดฦแหร่นนฦาฮุ๊นส้อต๋าน  ด๋าไปฮฅūดงานหร่าแญ๊นกิ๋นตร๋อง  เจฦานฦอยซัมเน๊อแอ๋งโบไดฦหล่าวเลืองแญ๊นเลือง   
ท๊อง   ด๋าไปถร่อญัม ๆ  เอ๋าไปยูนัม 

เพลงคิดถึงสาวตาน  เป็นเพลงท่ีมีพูดถึงหญิงสาวช่ือตาน  ไปทํางานท่ีกรุงเทพ  เม่ือถึงเวลา
ทํานา  ก็คิดถึงสาวตาน  เคยทํานาโยนด้วยกัน  เม่ือถึงฤดูเกี่ยวข้าว  ก็กลืนข้าวไม่ลง  เพราะคิดถึงสาวตาน 
ก่อนสาวตานจะไปกรุงเทพ บอกว่าจะรักพี่คนเดียว  จะไม่รักคนอ่ืน  แต่พอไปถึงกรุงเทพ  กลับมีผู้บ่าวตาม
จีบเป็นพวง  ต่อไปน้ีขอให้สาวตานกลับมาบ้านเถอะ  กลับมาแล้วพี่จะไปสู่ขอ  ถ้าสาวตานไม่แต่งกับพี่ 
ขอให้กลับมากินข้าวกับพี่สักคร้ังก็พอ 

 
18) ฮฅับเอ๋าบุ๋นพุฅดท๊าพิเสก 

โอ๋ย - ฮุ๊นได๋  ฮุ๊นลิหล่า  เซินเทียวงานพฅุดท๊า  พิเสกบุ๋นบฦานแถรฅก  ม๊ันโบแหม้นเจี้ยนแปฅก    
บุ๋นบฦานแถรฅกบ๊ึกถะรฦาย  ข้ัมไท๊บฦานแหม้นวัวโร๊ม - โอ๊ยเด้หน้อ  - - ละหน่า  แลวมือนีแลวไดฦเลฅūกญ๊ามดี๋   ม๊ี   
พิทีพุ ฅดท๊าพิเสฅกโหล้งท๊ัมเจฦา  ม๊ีฮุ๊นบ๊ึกฮุ๊นเทฦา  คูบ๋าอ๋าจ๋าน พรอม  นายอ๋ัมเพ๊อกึ่งโอฅบอฦอม  ฮุ๊นหนั้งเผฦาถฦา
เปดง๊าน  โร๊ม๊ีพูไญบฦานพูซวยแลกั๋มแหน๊น  วัวฮฅūดปร่ินฮฅūดแหล๋นพรอมกิ๋นกั๊บเหม้บฦาน  ทฦาน ส.ท.  ทฦาน
นาญฅกนัมกึ่งฮุ๊นซองบฦานโร๊แน๋มแหร่นปอง  ฮฅūดอะท๊ากึ่งผัดไดฦไท๊โร๊ตัฦงฮฅūดดี๋  โหล้งท๊านโร๊ม๊ีแลว  โหล้งค๊ัว
กึ่งม๊ีพรอม  โหล้งจ๊อกไห่กึ่งฮฅūดไดฦเอ๋า  เถร้ียงเอฦจอแดนฦา  แน๋มอูฦนนฦาอ๋งพะสีวลี  วัวม๊ีเจี้ยน  สฅักสฅūดโส้กม๊ีแญ๊น
เฮฦา  วัวฮุ๊นป็อกฮุ๊นเผฦาทฦาอ๋วยพ๊อน  เฮฦอโร๊ยูโร๊พั๊นแถรฅกตฦองสู่บุ๋นโร๊นีฦตฦองแลวด๋ี  ยูสฦงผีฦปางปะสูฅดปรินิพาน     
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เด๋อมีเจี้ยนสฅัดท๊าท๊านเฮฦอกาบก๋านพะอ๋งเจฦา  ยูหร้าค๊ึนส่างเถรฦาพะสารีริขธาตุ  อ๋งพะบฅาดวัวเฮฦอไท๊โร๊นีฦจังไดฦมี   
เซ๊อบายนีฦวัวหม่าย  โบ๊กบฅวดซีพ๊าม  ท๊ังเซ๊อจ๊บบายส่ามเฮฦอโอฅบโร๊มกิ๋นเฮฦา  บัดฮาดฅŭกๆแลวพิทีก๋านวัวกึ่งเก็ง  
ลุ๊มแป็กฮุ๊นส่ีเส่ง ๆ  ไท๊โร๊นีฦเฮฦอยูเด๋ย  พิทีก๋านวัวหย๋องแลว  หนั้งสฅวดมนจ๋นบ๋ึนหร้องจางบาง    วฅัดบฦานโร๊โบ
ไดฦรางสฦางจ๋นแลวเหลียบหล้อย  ไท๊โร๊นีฦไดฦสะล๋อง   บุ๋นโร๊ม๊ี  - - - - เอ๋ย - โอ๋ย   - - นอ - นอ -โอย - - -ละหนา 

เพลงรับบุญพุทธาภิเษก  เป็นเพลงท่ีบรรยายถึงงานพุทธาภิเษกใจความว่า  เม่ือถึงเวลาบ่าย 
3  จะเรียกชาวบา้นใหม้าลงทะเบียน  มาร่วมทาํกิจกรรม   ทาํตามท่ีพระผูใ้หญ่สอน ถึงจะร้อน  หรือจะหนาว
กต็อ้งอดทน  สงบเสง่ียม  ไม่ทาํใหค้นอ่ืนรําคาญ  เพราะในวดัมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิใหพ้วกเราไดก้ราบไหว ้ ตอ้งทาํ
ตวัให้ดีจะไดมี้บุญวาสนา  วดัวาท่ีเราช่วยกนัสร้าง  จะเป็นวดัท่ีมีความอุดมสมบูรณ์  ไม่ใช่วดัร้าง แลว้เรา
มาร่วมฉลองกนัทั้งหมู่บา้น 

 
19) เพ๊งล๋อท๊ังเจฦาหล่าย 

มอ   มอ  เกฦมเจฦาฮันมอมอ  ฮอยโบหล๋อท๊ังเด๋อ  ด๋าหล๋อท๊ังแตแอ๋งเจฦา  แอ๋งเอ้ยฮอยนีฦล๋อท๊ัง
เจฦา  ญ๊ามนู๊นโบไดฦหนั้ง  บัดหล๋อหล่าย ๆ  เฮฦอญ๊ามหนั้งโบไดฦนู๊น  แอ๋งเอ้ยเจฦาโบล๋อท๊ังฮอย  หล๋อท๊ังเด๋อฮอย
โบรอ  บัดฮาฮอยนีหน้าหล๋อแลวผัดมฅักนัม  แอ๋งเอ้ยบัดฮาเหม้เจฦานฦอย  ด๋าเอ๋าฮอยฮฅūดลฅŭกเคอ  บัดลฅŭกบาว
โบนฦอยท๊างฮอยฮฅūดถรู๊เน๊อ  แอ๋งเอ้ยฮอยนีมฅักเจฦาหล่าย  มฅักถรัฦมปร๋ายเจฦาโบรอ  บัดฮาเจฦาฮันหน้าหล๋อท๊ังฮอย
แดโบหน้อ  แอ๋งเอ้ยฮอยนีฦหล๋อท๊ังเจฦา  ญ๊ามเน๊อแญ๊นฃัมยฅวก  ค๊ันแหม้นเจฦาปรอนเอฦอท๊างฮอยแฮงมฅักเรง  แอ๋ง
เอ้ยฮอยนีหล๋อท๊ังเจฦา  ญ๊ามเน๊อเซ๊ียนเฃาญุง  บัดฮาเฃายาญุงท๊างฮอยก่ึงยาหล๋อ 

เพลง คิดถึงเธอมาก  มีความหมายว่า  ฉันคิดถึงเธอมาก  ยามนอนก็ไม่ได้นั่ง  ยามนั่งก็
ไม่ได้นอน  ยามท่ีฉันคิดถึงเธอมาก  ยามนอนก็ไม่ได้นั่ง  แล้วเธอจะคิดถึงฉันบ้างไหม  แม่เธอบอกว่าอยาก
ให้ฉันเป็นลูกสะใภ้  แล้วเธอคิดอย่างไร  ฉันคิดถึงเธอมาก  เวลาฉันไม่มีเงินใช้  พอเธอให้เงินฉันใช้ ฉันก็รัก
เธอมาก  เวลาฉันเกี่ยวข้าว  งานยุ่ง  ฉันก็คิดถึงเธอมาก  พอฉันเกี่ยวข้าวเสร็จ  ฉันก็ไม่คิดถึงเธอแล้ว 

 
20) ฮฅับลาหม่าปรี 

โอ๋ย - - - ท๊ังเซ๊อแลฦวฮอยด๋าเท๊ว   ฮอยด๋าล๊า      เอ่อ  - - - เอย  - - - เอย  - - -  
แลวฮึฦนฮฦานแลฦวฮับลองล๊าล๊อง  ด๋าไดฦลาเท๊วไตร๋  ไปกอนหน้าฃึนนีฦ   ฮับฮู๊นแลฦวเหม้ิดฃึนห

ร้องจฦางบาง ตังแญ๊นฮึฦนส่างๆ ทางหม่าบฦานฮอยแฮงไตร๋หล๋อท๊ังเด๋ด๋าเท๊วไปปรี  ลฅดญ๊นจัฦมถีฦลีฦไปแลวโบเบรอ
ฮุ๊น  หล่อท๊ังห่าท๊ังหม่อล๊ัมแด  ไปท๊างเน๊อเฮฦอแวกิ๋นเฃารอมเฃาโจฦอาบนัมบุหล้ี  บฦานฮอยยูซฦงผีฦบะหว่าแถรฅก
เวี๊ยนไค๊  ไปต๋ัมบ๋นถ้าหร๋ัว - -   เคดอ๋ัมเพ๊อนาหว่าอุฦนจั๋งหวัดฮุฦนเม๊ืองนะค๊อน  บ๋ึนยอนยอนไปแหน๋มแถรฅ
กเม๊ืองนะค๊อน  บฦานฮุ๊นไห๋ยูซฦงผีฦ  คันฮุ๊นแลวโบเบรอเลย - -    เบรอโบพั๊น - -  เอย - - -  

แลวมือแลวเท๊วด๋าเท๊วปรีไปไตร๋  หม่ากอนนฦาฮุ๊นไค๊ฮอยฮวงไญ๊นัมเจฦา  ม๊ีพ๊าแลวเฮฦอหล๋
อท๊ังหมอลัมฮอยแด  เฮฦอแหร่นแกแมงนฦาโฮ๊ยโร๊นีไดฦแกนกิ๋น  บฦานยูตร๋วงไตร๋อุฦนไปย๋ามกิ๋นม๊ันกึ่งพฅัก  
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แน๊วเจี้ยนมฅักหฦามโบไดฦเท๊วไตร๋แลวผัดแฮงหล๋อ  ถร่อนัมนฦาแอ๋งเอ่ยถร่อเฮฦอไปหย๋ามแด  เฮฦอไปแหน๋มไปแว
ไปแหน๋มแดส่าวบฦานเตฦอหล๋อท๊ังเจฦายูโบพั๊น  โอ๋ย - เด้ - - หน๋อ  - - - โอ - โอย  - - ละหนา  ส่าวบฦานแถรฅกไดฦ 
แหร่นนฦา   ฮอยซงฃ้าด๋ายาล๋อ   ถร่อพั๊นพ๊า - - - โอ๋ยหน้อ - - - โอ๋ย  - - -  ละหน้อ 

เพลงร่ําลา  เป็นเพลงหมอลํา  ท่ีต้องร่ําลา  มีความหมายว่า  ฉันลํามาทั้งคืนแล้ว  สว่างแล้ว
ต้องกลับแล้ว  ฉันคิดถึงแฟนเพลง  แล้วพวกเธอคิดถึงฉันไหม  บ้านฉันอยู่ไกล  ฉันยังคิดถึงเธออยู่  ถ้าพวก
เธอคิดถึงฉัน  ขอให้มาเยี่ยมท่ีบ้านแสก  มีคนดี  คนสวย  ฉันจะเล้ียงดูปูเส้ือเป็นอย่างดี  มีข้าวต้ม  มีบุหร่ี  มี
นํ้าให้อาบ บ้านฉันอยู่ทิศนี้  ทางนี้  บ้านบะหว้า  ตําบลท่าเรือ  อําเภอนาหว้า  จังหวัดนครพนม  ถ้าเธอมาบ้าน
ฉันเธอจะรีบกลับไม่ได้หรอก  ฉันกลับแล้วนะ  ถึงเธอจะมีเมียแล้ว  ขอให้เธอคิดถึงฉันบ้าง  เราเคยรู้จักกัน 
เคยเห็นหน้ากัน เรามีความรู้สึกดี ๆ  ต่อกัน  ต่อไปนี้จะกลับบ้านแล้วนะ  เพราะบ้านฉันอยู่ไกล  ขอให้เธอมา
เยี่ยมฉันท่ีบ้านนะ  ไปดูว่าฉันอยู่อย่างไร  ฉันคงคิดถึงเธอขนาดอยู่ไม่ได้ กินไม่ได้  

อาจกล่าวได้ว่าเพลงท่ีทีมวิจัยได้แต่งท้ัง 20 เพลงนี้ ทีมวิจัยได้ใช้ร้องตามงานหรือเทศกาลต่าง ๆ 
เพื่อแสดงถึงอัตลักษณ์ความเป็นตัวตนของชาวไทแสก โดยจะมีกลุ่มคนท่ีสามารถร้องได้ เช่นกลุ่มนกหรูด
หรีด สามารถร้องได้บางเพลง เม่ือร้องให้ชาวบ้านได้ฟง ชาวบ้านก็จะชอบมาก และยังสามารถสร้างความ
สนุกสนานในชุมชนอีกด้วย 

นอกจากบทเพลงภาษาแสกท่ีทีมวิจัยร่วมกันผลิตข้ึน เพื่อแสดงให้เห็นถึงการฟ้นฟูภาษาและภูมิ
ปญญาท้องถ่ินแล้ว ทีมวิจัยยังได้ผลิตส่ืออ่ืน ๆ ข้ึนมาเผยแพร่ภายในชุมชน และภายนอกชุมชนอีกด้วย ได้แก่ 
หนังสือเล่มยักษ์ ซ่ึงเป็นหนังสือขนาดใหญ่ สําหรับให้เด็กได้ฝกอ่าน จํานวน 4 เร่ือง ได้แก่ เร่ืองแม่หนิงพา
ลูกไปรดน้ําในสวน (เบย้ หน๋ิง หย๋อง ลก ไป๋ แร็ก ส่วน )  เร่ืองพี่เซพาเด็กไปเก็บเห็ด (จ้ีเซ๊ หย๋อง ไนแด๊ก ไป๋ 
ก๊ิบ ดฦาง ) เร่ือง ปาวันไปยกยอ (ปฦา วัน ไป ต๊ึก สะดฦ ุง) และเร่ืองปู่เครือกับลูกเสือ (โอ๊งเครือ กั๊บ ลฅŭกกู ฅก) 
นอกจากน้ียังได้ผลิตส่ือสารคดี ท่ีได้นําเสนอประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตของชาวแสก รวมถึงการอนุรักษ์ฟ้นฟู
ภาษาแสก บ้านบะหว้า เพื่อเผยแพร่ให้คนในชุมชน และคนภายนอกชุมชนได้รับรู้ (ดูรายละเอียดท่ี
ภาคผนวก) 
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3. การถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วถีิชีวติ ผ่านการร้อง เล่น เต้นรําไทแสก 
 

การดาํเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟภูาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” นอกจากทีมวิจยัจะได้
รวบรวมองคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผ่านคาํสั่งสอน คาํกลอน
โบราณ และการละเล่นของชาวแสก รวมทั้ งผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินผา่นบทเพลงแสกตามท่ีกล่าวขา้งตน้แลว้ ทีมวิจยัยงัมีแนวทางในการถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถี
ชิวตผา่นการร้อง เล่น เตน้รําไทแสก ในรูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ การจดัตั้งกลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีด ผูมี้บทบาท
ในการเผยแพร่ภาษาและวฒันธรรม ผ่านการร้องและการละเล่น การถ่ายทอดภาษาแสก การถ่ายทอดบท
เพลงแสก การถ่ายทอดการละเล่นชาวแสก และการถ่ายทอดคาํสอน คาํกลอน และคาํคล้องจอง ดัง
รายละเอียดดงัน้ี 

 
3.1 การจัดตั้งกลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีด 

กลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีด เป็นกลุ่มเด็กเยาวชนชาวแสก ท่ีไดร้วมกลุ่มกนัเพื่อเขา้ร่วมกิจกรรมใน
การฟ้ืนฟูภาษาแสก ซ่ึงถือเป็นกลุ่มเป้าหมายสําคญัท่ีไดรั้บการถ่ายทอดภาษาแสก โดยเร่ิมจากการฝึกท่อง
พยญัชนะภาษาแสก การฝึกร้องเพลงภาษาแสก รวมทั้งถูกฝึกใหส้ามารถละเล่นแสกเตน้สากได ้ซ่ึงนอกจาก
จะสร้างความสนุกสนานใหก้บักลุ่มเด็กดว้ยกนัเอง ยงัทาํใหเ้ด็ก ๆ สามารถใชเ้วลาใหเ้กิดประโยชน์ และเกิด
ความรู้สึกรักและสามคัคีกนัภายในกลุ่ม นอกจากน้ีเวลามีงานประเพณี หรืองานกิจกรรมใด ๆ เด็กกลุ่มน้ีจะ
ไดรั้บโอกาสในการแสดงความสามารถดา้นการร้อง รํา และการละเล่นของชาวแสกเสมอ ส่ิงเหล่าน้ีทาํให้
เด็ก ๆ มีความกลา้แสดงออก สามารถพดูภาษาแสกได ้และไม่อายท่ีจะบอกคนอ่ืนว่าตนเองคือคนแสก ทั้งน้ี
ทีมวิจัยได้บันทึกประวติัของการจัดตั้ งกลุ่มนกหรูดหรีด เป็นภาษาแสกและความหมายภาษาไทย ดัง
รายละเอียดต่อไปน้ี 

 
โบ๊กไปโบ๊กหม่าน็อกหรู๋ดหร๋ีด 
น็อกหรู๋ดหร๋ีดพั๊นเด๋อหม่าแต่เหน่อ  พั๊นท๊าหล่ังม๊ีน็อกหรู๋ดหร๋ีด  น็อกหรู๋ดหร๋ีดพั๊นส้อน็อกหน้อย

หวั่นหนึ้ง  ม๊ันฮฅūดหร้อกยูนั๊มโคไมหน้อยโคญัฦว  ล๊ังมูกึงฮฅūดหร้อกยูนั๊มร๊านปะฮุ๊น  ม๊ันหร่ากิ๋นท๊ัว  ว็อง  กิ๋น
แมร็กญั ฦว  แมร็กเฃานั๊มถ้องน๊า  นั๊มเยี ฦยวเฃาปะฮุ๊น  น็อกซุ๊มนีเด๋อแหร่นกึ่งนฦอยฃะพั๊นต๋าเส่ือง  หน๋อม
แลวถรู๊กิ๋นกั๊บไนแด๊ก  ไปท๊างเน๊อกึ่งไปพั๊นมูรอยมูพั๊น  เหญ่ียแตเส่ียงน๊องแซ๊ว ๆ  น็อกอ๋ันนีบฦานอ่ืนจิเหร้
กน็อกกระจิบกระจาบ  ไท๊แถรฅกโร๊จิเหร้กน็อกหรู๋ดหร๋ีด  น็อกอ๋ันนียูนั๊มถ้องหร้ีถ้องน๊าไท๊แถรฅกม๊ีหล่าย  
เซ๊อไท๊บฦานวัวฮฅūดน๊าป๋งม๊ันหย๋องมูไปกิ๋นแม็กเฃาพั๊นนัมจูฦ  แค๊นม๊ันไดฦล๊องรายเน๊อ  หน๋อมจอหร๋ัมป๊ด 

ท๊ีมวิไจ๋ด๋าน ฦอยเฮฦอเหญ่ีย  พั๊นท๊าจั่งไดฦไปตั ฦงส้อ  น็อกหรู๋ดหร๋ีด  ตั ฦงแตท๊ีมวิไจ๋ได ฅฮ ฅūด  พฅด
จะน๊านุ๊ก๋มพ๊าส่าแถรฅกสะบ๊ับไท๊บฦาน  กั๊บละบ๊บท๊ัวเข่ียน  พั๊นอ๋ันเฮฦาจื๋อกิ๋นแลว  ยูเหร๋อซุ๊มซ๊นไท๊แถรฅกนี  
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หล่ายฮุ๊นเข่ียนไดฦไนแด๊กหล่ายฮุ๊นอ๋านอฅอก  ท๊างคฅะนฅะอ๋าจ๋านกั๊บผ้ีเลียง  แตมะห๋าวิดทะย๊าไล๊มฅะหิด๋น
แนฅะนั๊มท๊อยเฮฦอเข่ียนเพ๊ง  เข่ียนหม่อล๊ัมหน๋อมไฮ๊  ไท๊ฮอยท๊ีมวิไจ๋กึ่งหร่ิมจื๋อลฅับเอ๋า  ฮุ๊นเข่ียนล๊องแหน๋มกึ่ง
แหม้นถรฦาย  แต ก กูก –  ฮ ฮัฦง  กึ่งข้องจ๋องเหล้ียนลฅūด ๆ  ถ้องไดฦหง้ายด๋อฮุ๊น  เฮฦอลฦองเพ๊งหน๋อมไฮ๊  ไนแด๊ก
กึ่งทฅŭกจื๋อ  หม้วนคฅักถรู๊จื๋อคฅŭด  หย๋องฮฅūดหย๋องลฦองกึ่งเญฦอไดฦเกือบด๋อฮุ๊น  หะลีแตแด๊กไหน้ ๆ โบแท๊นเญฦอคฅัก  
ด๋อมือนี  (พ.ศ.  2558)  ท๊ีมวิไจ๋กับไนแดก๊  พั๊นต๋ัวแท๊นห่องไท๊แถรฅกไดฦไปกิ๊บฃอ้มู๊น  ท่ีหม่ันรอแลวกึ่งพ๊วมด๋า
เหร๋ย  ฃ้อมู๊นท่ีโบรอ  แลวกึ่งห๋ากอรอ  หม่าแตนั๊มปาดอ๋าจ๋านแหน่นบฦาน  ฮุ๊นเทฦาฮุ๊นโอหล่ายแอ้งไดฦ
เจี้ยนดี๋นั๊มหล่ายฮุ๊นหม่าโร๊มกิ๋น  ฮฅūดพั๊นเพ๊งแด  ล๊างอ๋ันกึ่งโบแท๊นไดฦเอ๋าฮุ๊นลฦองกึ่งม๊ี  ลฦองพั๊นเพ๊งแลว  ท๊ีมวิไจ๋
โส้ยกิ๋นฮฅūดเหว้ียกนี  ยางตัฦงจื๋อ   ทีมวิไจ๋ทีโส้ยเหว้ียกกิ๋นกึ่งม๊ี  ลุ๊งปรีชา  ชัยปญหา  ปาสุจิตรา  คะษาวงค์  ปา
จวง  ก้อนกั้น  จี้สีฟน  เอกจักรแก้ว  แอ๋งชินกร  ชัยปญหา   จี้ปนัดดา  เปาวะนา  (หนุ๋งหนิ๋ง)  แอ๋งชิงชัย  ศรี
มุงคุล  (พี่เซ)   

แตแน็นหม่าท๊ีมวิไจ๋กึ่งหย๋องกิ๋นกิ๊บฃ้อมู๊น  แลวกึ่งเข่ียนเพ๊งเข่ียนหม่อล๊ัม  เข่ียนเลือง  หล่ายๆ
เลืองพั๊นพ๊าส่าแถรฅก  แค๊นเพ๊งเน๊อติฦนเญฦอหง้าย  วัวกึ่งเฮฦอไนแด๊กลฦองแค๊นเพ๊งเน๊อไร๊วัวกึ่งเฮฦอฮุ๊นบ๊ึกลฦอง  
เพ๊งแตละเพ๊ง  หม่อล๊ัมแตละก๋อน  ท๊ีมวิไจ๋เข่ียนไดฦกึ่งเอ๋าฮุ๊นลฦองฮุ๊นฮฅับเฮฦอไท๊บฦานเหญ่ีย  ไท๊บฦานวัว
กึ่งนฦอยฃะคฅัก  วัวหย๋องกิ๋นหร่ัววทฅŭกม็อกทฅŭกจื๋อ  วัวนฦอยโบเค๊ยเหญ่ียคฅŭดฃะพ๊าส่าโร๊ฮฅūดเพ๊งโบไดฦ  โบ
รอฃะคฅักฃะหม้วนปานนีแลวกึ่งเฮฦาจื๋อหง้ายโบตฦองแป  ท๊ีมวิไจ๋นฦอยฃะแหม้นบ๊อ  โบแหม้นหม้วนเย๊อแอ้งฮฅับ
ซะบ๊อ  นฦอยถรู๊นีเย๊อฃะท๊ีมวิไจ๋ฮฅับเอ๋ง 

บฅาดนีกอด๋าม๊ีน็อกหรู๋ดหร๋ีดนี  ท๊ีมวิไจ๋ไดฦเข่ียนเพ๊งฮึฦนส้อ  เพ๊งน็อกหรู๋ดหร๋ีด  เพ๊งปร๋า  เพ๊งไก่โอฅก  
เพ๊งป๊ดกฅาบ ๆ  เพ๊งดฦางเหวี๋ยง  เพ๊งอ่างนีพั๊นเพ๊งไนแด๊ก  ลฦองเฮฦอเด๋อเหญ่ียเหร่ากึ่งม๊ีแตหร่ัวว  เพ๊งฮุ๊นบ๊ึก
กึ่งม๊ีเพ๊ง  แซ๊กซฅาก  เพ๊งแรตร๋องเล๊ง   หะลีโหล้หล่ายเพ๊ง  หล่ายก๋อนฮฅับท๊ีมวิไจ๋โบนฦอยส้อ  ม๊ีมือหนึ้งท๊ีม  วิไจ๋
ไปถ่างส่วน  ถ่างไปถ่างหม่าแหน๋มแหร่นไนแด๊กส่องแอ้งเซินยู  ท๊ีมวิไจ๋เหร้กเหร่าฮุ๊นส้อ  ถ่ามฃะส้ออะท๊า  
ไนแด๊กตฅอบฃะส้อ  ก๊บ  แอ้งหนึ้งส้อ  อุ้มอ้ิม  ท๊ีมวิไจ๋นฦอยฃะหม่ันลฦองเพ๊งแถรฅกยูห่าไนแด๊กตฅอบหม่ันลฦองยู
หักลฦองโบพั๊น 

ท๊ีมวิไจ๋กึ่งหย๋องลฦองเพ๊ง  น็อกหรู๋ดหร๋ีด  ส่อนเหร่าจ๋นเญฦอจ๋นไดฦด๋อเจี้ยน  บฅาดส่อนแลวโบเญือ
ส่องส่ามมือ  ม๊ีไนแด๊กฮุ๊นส้อท๊ังมะร๊าน  ฮุ๊นส้อเฮฦอหย๋องลฦองเพ๊ง  มือละซีแอ้งฮฦาแอ้ง  นวงก๊บกั๊บนวงอุ้มอ้ิม  
หย๋องมูลฦองตอกิ๋นไป  โฮ๊ยแตโมฅะก่ึงหย๋องลฦองเพ๊งน็อกหรู๋ดหร๋ีด  เพ๊งปร๋า  เพ๊งดฦางเหวี๋ยง  เพ๊งป๊ดกฅาบ  เพ๊ง
ไกพูโอฅก  เพ๊งหวึ่นรามอ  แลวกึ่งถ้องก่อนแตเร๊อ  หย๋องถ้อง ก  กูฅก   ท๊ัง ฮ  ฮัฦง  โฮ๊ยแตโมฅะมี๊ส่องแอ้ง  ต่อ
หม่าตืมหล่ายฮึฦนพั๊นซีพั๊นฮ่า  หล่ายฮึฦนด๋าโหล้ส้อป่นเหญ่ียหน้า 

แอ้งแตโมฅะ  ก๊บ  2.อุ้มอ้ิม  3.โฟร์ส  4.วุ้น  5.ครีมล็อก  6.มะเหม่ียว  7.กระต่าย  8.มะปราง  9.
แปง  10.แน็ก  11.ชมพู่  12.เมย์  13.หุ้น  14.เป  15.ท็อป  16.ดล  17.ฝน  18.แพนทีน  19.อ๋อมแอ๋ม  20.ส้มโอ  
ส้อหล่ายฮุ๊นโบไดฦฮุ๊น  พรอมกิ๋น    ฮุ๊นๆละเถ้ือ    บฅาดหย๋องลฦองเพ๊งแถรฅกไดฦแดแลว  ปฦาจิตตาถร่ายเฮฦอนวง
หุ้น  นวงเป  ไปมานตร๋องวฅัด  ด๋าหย๋องไป  ลฦองเพ๊งยูนาป่ง  ขุ่นไนแด๊กฮึฦนลฅดไถ่ลุ๊งแด๋ง  ไปถ้องน๊า  หย๋อง
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ลฦองเสียงเร๊ง ๆ ม็อกตร๋องจอ  หย๋องฮฅūดถ้าส่ายหม่ันเฮฦอเหร่าเก็ง  เหร่าหล่ังโบเตร๋อย  ไนแด๊กรอฃะไดฦฮ๊ึนลฅด
ไถ่ไปน๊าผะฃะดี๋จื่อหล่ายเส่ียงนีผะฃะม๊างอ่างถ้ีบแน็นเท๊วเหม้ิด  ท๊ัวน็อกหรู๋ดหร๋ีดถะรฦายโบฮุ๊นกิ๋นทึง
มะเฃาน๊าป๋ง ม๊ันหล่าวไนแด๊ก  บฅาดนีรอฃะผ้อสูฦลฦองไดฦส่ายพั๊น  หม่ันแซ๊กซฅากได๋บฅาดนี  นวงครีม  นวง
กระต่าย  นวงมะเหม่ียว  ถ่ามท๊ีมวิไจ๋กะหม่ันแซ๊กซฅากไดฦยูห่า  ท๊ีมวิไจ๋ตฅอบฃะไดฦม๊ันหักโบม๊ีไม  ไนแด๊กถ่าม
เอ๋าไมอะท๊าฮฅūด  ท๊ีมวิไจ๋ตฅอบไมส่างไผ้มั๊นหล่ังฮฅūดหง้าย  ไนแด๊กนฦอยฃะถู้บไมผ้อฮอยม๊ี  เฮฦอท๊ีมวิไจ๋ไป
แต๊กหม่าฮฅūดเฮฦอไดฦห่า  ท๊ีมวิไจ๋นฦอยกะโบกอด๋านฦอยกะโบนีข้ัมคฅŭดฃะไนแด๊ก  ด๋าโบฮฅūดถะรฦายหล่าวไป
แต๊กหม่า  แลวผัดฮฅūดพ๊อมะหล่ัมมะก่อย  ญัวะเฮฦอฮฅūดพ๊อนายเด๋ย ๆ  ไนแด๊กแหน๋มนฦากิ๋นแลวถ่ามฃะไซฦไม
ซ๊ักล๊ัมท๊ีมวิไจ๋นฦอย  ร็อกล๊ัมส่องล๊ัมฮฅūดเหม้ซีล๊ัมฮฅūดไมม็อก  

ไนแด๊กรอเจี้ยนแลวฮึฦนลฅดจักกะย๊านเด๋อม๊ันไปเล๊ย  จั๊กไปเหน่อโบม๊ีเด๋อซฅังเล๊ย  เญ๊ือเตฅūบผะกะหย๋
องกิ๋นข้วดไมส่างไผ้  ฮุ๊นแอ้งละล๊ัม  หน๋อมจอจินฦาหร๋ัมนฦาหร๋ีงฮุ๊น  แอ้งเน๊อกะด๋ีเหร่าหร่าไมฮุ๊นแลวม๊ันกึ่งไดฦ
ฮฅūดละฃ้า ท๊ีมวิไจ๋หร่ามฅากทาโม๊งหร่าเลือยแถ้กไมไดฦมฅักแลว  หม่ายกืฦอพั๊นถ้อนพั๊นถ้อนกืฦอ  หร่าเลือยเฮฦอเหร่า
แต๊กโส้ย  ล๊ังแอ้งกึ่งเลือยล๊ังแอ้งเอ๋ามฅากทาฮุ๊นเลฅาะปร๋าไมเฮฦอ   นวงมะเหม่ียวเหล้าเฮฦอ  เหญ่ียฃะไปแต๊กไมผะ
กะโบเอ๋ามฅากทาไป  เหล้ไมไดฦแลวผะฃะโบม๊ีมฅากทาไดฦหลู้ไปมานทาไท๊ร๊านเตรฦอ  ฮุ๊นแด๊ก  โฮ๊ยนฦอย
จอท๊ีมวิ๊ไจ๋จินฦอยฃะถู้บไมผ้อซูฦ  บฅาดแต๊กถะรฦายจั๊กถู้บไมเด๋อแต๊กลัฦมหม่าเล๊ย  จั๊กล๊ัมเกล๊ัมอูนท๊ิมวิไจ๋กึ่งฮฅūด
ไปต๋ามไม  แต๊กเหม้ไมซฅากไดฦแลว  โบม๊ีเก้งท๊ีมวิไจ๋ไปหร่าเก้งเหม้ไมซฅาก  ไดฦเก้งแลวโบม๊ีม๊าตะปูตฅอก  นวง
ฝนนฦอยฮอยหล่ังอฅอกม๊าตะปู  นวงฝนเอ๋าฮุ๊นซีม๊าท๊ีมวิไจ๋ตฅอกเฮฦอ  ฮฅūดไมแลว ๆ โบไดฦนฦอยหล่ายเจี้ยน  เหร่า
กึ่งเบงกิ๋นแอ้งม็อกแอ้งแซ๊ก  เหร่าเอ๋าเดินนฦาร๊านท๊ีมวิ๊ไจ๋ฮฅūดเว๊ท๊ี  เร๊ียนแซ๊กแตเซ๊อเพ๊นทั้งแล๊งเฃาเพ๊นกึ่งโบหย๋
องกิ๋นกิ๋น   เห ร่าเฮ ฦอท๊ีมวิไจ๋พั๊นไถ้หย๋องท๊ีมวิ๊ไจ๋ ผัดแซ๊กโบพั๊นแตเก ฅūดหม่าโบเคยแซ๊กซ ฅากซ๊ักเถ้ือ  
นฦอยฃะแซ๊กโบพั๊นเหร่ากึ่งโบญ๊อม  เหร่าคุ๊มเฮฦอหย๋องจ๋นไดฦ  ท๊ีมวิไจ๋อ๋าไส่เค๊ยแหร่นแอ้งอืนวัวแซ๊ก  ท๊ีมวิไจ๋
กึ่งหย๋องนฅับหนึ้ง  ส่อง  ส่าม  ซี  พั๊นจังวะบฅาดนฅับไดฦส่าม  รอบบฅาดรอบทีซีนฅับหนึ้งส่องแลวเฮฦอเฮฦาไมส่ามซี
เฮฦอออกคฅอยไม  เหร่ากึ่งเหญ่ียเฮฦาจื๋อแดโบเฮฦาจื๋อ  ล๊ังแอ้งกึ่งฮฦามไมไดฦล๊ังแอ้งกึ่งฮฦามโบไดฦ  จั๊กอ๋ันเน๊อไมแข้บ
เก้งกึ่งบ๋านแน็น  เยฅŬยบไมปรีฦนแปร็นหง่ายกึ่งม๊ี  ฮุ๊นม็อกผัดไมแข้บมือม็อกเร๊งหล่ายมือแน็นไมม็อกเปรฅกส่อง
ถ้อน  แซ๊กจ๋นต๋ังแญ๊นต๊อก  แลวหม่าเด๋อหม่าม๊ัน 

ส้ากแตหล้อมคฅŭดฃะไนแด็กซ๊งด๋าหล๋าบ  เด๋อมะรอฃะจอบฅาดแลวผะฃะฮุ๊นโหล้แลว  ท๊ีมวิไจ๋แห
ร่นเจี้ยนตัฦงจื๋อห่องไนแด๊ก  รอฃะเหร่าเอ๋าถะรฦายแลวได๋นิ  แตแน็นหม่ากึงส่อนเฮฦอเหร่าด๋อมือ  ส่อนลฦองเพ๊ง
แถรฅก  ส่อนแซ๊กซฅาก  ล๊ังมือกื่งม๊ีผ้อเหม้ไนแด๊กฮุ๊นหนอ๋ม  ฮุ๊นส่อนโส้ยกิ๋นเฃาเพ๊นนั๊มกิ๋น  ปฦาสีฟนฮฅūดแลงง๊าย
เฮฦอกิ๋น  แตแน็นหม่ามือยุดเหร่ากึ่งฮุ๊นส้อม  มือเน๊อเร๊ียนเหล้ิกเร๊ียนเหร่ากึ่งฮุ๊นส้อม  นฦอยพืนส้อมกึ่งคฅŭดเอ๋า
โหล้ดกะม๊ันพฅักซัมเน๊อ  ไนแด๊กพั๊นซ๊าวล๊ังมือกฦากิ๋นไตฦกึ่งมีล๊ังเถ้ือไท๊ร๊านเตรฦอวัวร๊างเท๊ววัว   น๊อง   ส้อมโบ
ยาโบเซาเหร่ากึ่งเกงกึ่งพั๊นเด๊เหร่ากะดี 

บฅาดเญ๊ือหม่า  ไท๊บฦานวัวกึ่งรอก่ึงแหร่นนั๊ม  ท๊ังมือบุ๋นพุไญบฦานวัวกึ่งเฮฦออฅอกเซินโซ๊มือเปฅūดง๊าน
มือบุ๋นบ๊ึก  ไนแด๊กลฦองเพ๊งแถรฅก  เพ๊งน็อกหรู๋ดหร๋ีด  แลวกึ่งหล่ายเพ๊ง  ปะฮุ๊นบ๊ึกโบเค๊ยเหญ่ีย หรัววทฅŭกจื๋อห
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ล่าย  วัวนฦอยฃะโบเค๊ยเหญ่ียส้างฮฅūดไดฦเน๊าะโบเค๊ยม๊ีเด๋อฮฅūดซ๊ักเถ้ือ   ม๊ีแอ้งเฮฦอล๊างวั๊นไนแด๊ก หล่ายเตฅūบ  ตอ
หม่ากึ่งไดฦเซินโซ๊ยูงานเปฅūดเวทีโค๊งก๋าน  ลฦองเพิ๊นเคิฦนส่ายไท๊แถรฅก  บฅาดนีผัดม๊ีง๊านโหล้  ง๊านสวนแตงบฦานแตฦ  
ไท๊เหม้บฦานมูหฦาวัวแหร่นส้อมยูเลืฦอยวัวกึ่งคฅัก  วัวฮุ๊นถร่อลฦองเฮฦอท๊ีมวิ๊ไจ๋หย๋องท๊ีมไปหร้วมง๊านเหร่าเฮฦอแด  
ปะฮุ๊นบ๊ึกไปโบไดฦ  ข้ัมเหร่าเฮฦอแขฅงข่ันกิ๋น  

ท๊ีมวิไจ๋ถ่ามไนแด๊กเหร่านฦอยกะเอฦอ  พ๊อแตรอกะเอฦอแลวดี๋จื๋อแอ้งเน๊อกะดี  ไปหร้วมง๊านสวน
แตง  เหร่าเฮฦอม๊ีก๋านปะกฅวด  เข่ียนเบ๋อสะมฅักเฮฦอม๊ีส้อท๊ีมจั๊กด๋าเอ๋าส้ออะท๊า  ข้ัมสะแด๋งโฮ๊ยเน๊อกึ่งเหร้กแต
กะว๊งไนแด๊ก  ท๊ีมวิไจ๋พั๊นไถ้เข่ียนเบ๋อสะมฅักคฅŭดโบอฅอกจ๊ักด๋าจอส้อถรู๊เน๊อ  แหร่นแตส้อท๊ีมน็อกหรู๋ดหร๋ีกนี
แลว  ข้ัมม๊ีแตไนแด๊กพั๊นต๋าเส่ืองถรู๊น็อกหน้อย  ถ่ามไนแด๊กเหร่ากึ่งนฦอยฃะเอฦอโหล้เถ้ือส่องแตแน็นหม่ากึ่ง
ไดฦส้อน็อกหรู๋ดหร๋ีด  ท๊ีมวิไจ๋กึ่งพั๊นเหม้น็อกหรู๋ดหร๋ีดถรู๊กิ๋น  ต่อหม่าไดฦหย๋องเหร่าไปหร้วมง๊านวันภาษาแม่ 
ยูมหิดลกึ่งจ็องส้อน็อกหรู๋ดหร๋ีดไปโหล้  บฅาดนีไดฦอฅอกโท๊ละทฅัดพรอม  แอ้งเน๊อกึ่งดี่จื๋อหล่ายม๊ีแตแอ้งหม่ัน
เฮฦาหร้วมท๊ีมน็อกหรู๋ดหร๋ีด  รอฃะผ้อซูฦฮฅūอไดฦม๊ีเจี้ยนตรฦาแลวหม่ันไปมะฮัฦนมะนี ฦพูไญบฦานวัวกึ่งจ็องไป
แรเปฅūดง๊านบุ๋นเบร๋ียนซีบฦานน๊าหว่า  จ็องไปง๊ันตุ๊บห่องเทศบาล  ตําบลท่าเรือโหล้  ไทบฦานอืนแหร่นเหร่า
กึ่งนฦอยกะพั๊นต๋าเส่ือง  

สะซือนีไปท๊างเน๊อเหร่าเหร้กน็อกหรู๋ดหร๋ีดไนแด๊กกึ่งหง้วกปบ  ข้ัมรอแลวฃะเหร่าเหร้กผ้อซูฦ  
ดอมือนีทีมวิไจ๋กึ่งโบไดฦยูเด๋ย ๆ  หย๋องเหร่าลฦองเพ๊งแถรฅกเพ๊งมอไปเลืฦอย ๆ  แลวกึ่งด๋าหย๋องเหร้าเร๊ียนเข่ียน
เจี้ยนแถรฅก  เฮฦอเหร่ารอลฅักสูฅดก๋านเข่ียนเจี้ยนแถรฅก  เหร่าล๊ังรอท๊างอะนุลฅักพ๊าส่า  วัดทะนะทัมมู๊นม๊ังไท๊
แถรฅกหย๋อกืฦอ  ถรู้เน๊อเหร่ากึ่งพั๊นลฅŭกหล่านไท๊แถรฅก  เหร่าตฦองรอท๊างลฅักส่าแลวกึ่งพั๊นอะนาคฅดห่องซุ๊มซ๊นตอ
ไป 

 
กลุ่มนกหรูดหรีด 
นกหรูดหรีด  เป็นช่ือของนกชนิดหนึ่งท่ีชนเผ่าไทแสกเรียกกัน  แต่คนในภาคอีสานส่วนใหญ่

เรียกว่า  นกกระจิบหรือไม่ก็นกกระจาบ  หรือบางทีก็ได้ยินเรียกติดกัน  เรียกว่า  นกกระจิบกระจาบ  
นกกระจิบกระจาบนี้มันมาจากท่ีไหนไม่มีใครรู้  นกกระจิบกระจาบเป็นนกตัวเล็ก ๆ  ชนิดหนึ่งซ่ึงมีอยู่หลาย
พื้นท่ีไม่เฉพาะท่ีชนเผ่าไทแสกเท่านั้น  มันทํารังอยู่บนต้นไม้เป็นรังเล็กๆ อยู่ตามทุ่งนาปาละเมาะ    บางฝูงก็
ชอบทํารังอยู่ตาม  ซอกหลังคาบ้านเรือนบ้าง  มันจะหากินพวกหนอนแมลงเป็นอาหารและเม็ดข้าวตามท้อง
นาตามยุ้งฉางข้าวบ้างก็มี  มันเป็นนกตัวเล็ก ๆ  มันมักจะบินกันไปเป็นฝูง  นับหลายร้อยตัว  มันจะบินไปบิน
มาอยู่ตลอดเวลา  เหมือนกับเด็ก ๆ  ท่ีวิ่งเล่นซุกซนอยู่ตลอดเวลา  ผู้คนจะชอบมองเวลาท่ีมันบินอยู่บน
ท้องฟาเป็นฝูงใหญ่  

บางคร้ังได้ยินแต่เสียงอยู่บนต้นไม้แต่มองไม่เห็นตัว  เด็กๆมักจะถามกันว่านกอะไร  ทีมวิจัยก็
ตอบเด็ก ๆ  ว่าไทแสกเรียก  น็อกหรู๋ดหร๋ีด  ตามท้องไร่ท้องนา  ตามปาตอนมีมาก  โดยเฉพาะฤดูทํานาปรัง  
ตอนข้าวกําลังจะออกรวง  มันชอบมาจิกกินเม็ดข้าว  ตอนข้าวกําลังเป็นนํ้านมมันจะชอบมาก  มันจะหลบ
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ซ่อนตัวอยู่ในดงข้าว   ถ้าคนเดินผ่านมันก็จะตกใจแล้วบินข้ึนไปเกาะอยู่บนต้นไม้เป็นร้อยตัว  มองดูแล้วเป็น
ภาพท่ีสวยงามมากเลย  เป็นท่ีช่ืนชอบของเด็กๆท่ีพบเห็น  ทีมวิจัยเล่าท่ีมาท่ีไปของช่ือ  น็อกหรู๋ดหร๋ีด  ว่า
ทําไมถึงได้ไปต้ังเป็นกลุ่มของเด็กๆ  ชนเผ่าไทแสกได้อย่างไร 

หลังจากที่ทีมวิจัยได้ทํา ระบบตัวเขียนพจนานุกรมฉบับชาวบ้านเสร็จเป็นท่ีเข้าใจกันแล้ว  ใน
ชุมชนไทแสกเราน้ีทีมวิจัย  หลายคนเขียนได้เด็ก ๆ อ่านได้หลายคน  ทางคณะอาจารย์และทีมพี่เล้ียงจาก
มหาวิทยาลัยมหิดลแนะนําให้ทีมวิจัยลองเขียนเป็นเพลง  และหมอลําอะไรก็ได้  ทีมวิจัยก็ยินดีรับไว้ด้วย
ความเต็มใจ  จึงพยายามใช้ความสามารถพิเศษลองดู  ปรากฏว่าได้ผลมากเลย  เร่ิมต้ังแต่การท่องพยัญชนะ
ต้นภาษาแสก  ให้คล้องจองเด็กจดจําง่ายต้ังแต่  ก กูฅก –  ฮัฦง  และทดลองเขียนเพลงส้ัน ๆ ให้เด็ก ๆ ร้องดู  ก็
เป็นท่ีสนใจของเด็ก ๆ ตามความคาดหมายไว้  ทีมวิจัยก็ยังทําต่อไป 

ป พ.ศ.  2558  ทีมวิจัยและเยาชน  ท่ีเป็นตัวแทนชาวบ้านได้ไปเก็บข้อมูลท่ีอยากรู้และกําลังจะ
สูญหาย  ข้อมูลท่ีไม่ค่อยจะรู้และพ่ึงได้รู้จากปราชญ์  ผู้อาวุโสหลายเร่ือง ๆ ราวดี ๆ หลายท่าน  หลายข้อมูล 
ท่ีทางทีมวิจัยได้ช่วยกันนํามาและรวบรวม ไว้บ้างก็ทําเป็นเพลงที่ยังไม่ได้ร้องก็มี  ทีมวิจัยท่ีร่วมงานกันก็มี
อาจารย์ปรีชา  ชัยปญหา  ปาสุจิตรา  นาโควงค์  ปาจวง  ก้อนกั้น  พี่สีฟน  เอกจักรแก้ว  พี่ชินกร  ชัยปญหา  
พี่ชิงชัย  ศรีมุงคุล  พี่ปนัดดา  เปาวะนา   และ เยาวชน  ก็ได้เก็บข้อมูลเพิ่มข้ึนอีกหลายๆเร่ืองและแต่งเพลง   
เขียนหมอลํา  เขียนเร่ืองเป็นภาษาแสก  โดยทางทีมวิจัยจะแต่งเพลงท่ีมีเนื้อหา  ท่ีเด็กๆฟงแล้วจําง่ายและก็
ส้ันบ้าง  ยาวบ้างเป็นบางเพลง  ส่วนเพลงไหนท่ียาวและก็เนื้อหามันยากข้ึนมาก็เอาให้ผู้ใหญ่ร้อง  เพลงแต่ละ
เพลง  หมอลําแต่ละกลอน  ท่ีทีมวิจัยได้เขียนข้ึนมาเสร็จแล้วก็ลองเอามาร้อง  เอามาลําให้ชาวบ้านได้ฟงกัน 
ซ่ึงพอชาวบ้านได้ยินได้ฟง  บางคนก็หัวเราะชอบใจและอีกหลาย ๆ คนท่ีชอบทุกคนจะบอกว่าสนุกดี 
ชาวบ้านถามทีมวิจัยว่าทําได้ยังไงต้ังแต่เกิดมาก็ไม่เคยได้ยินใครร้องเพลงแสกพ่ึงจะเคยได้ยินนี้แหละ  ฟง
แล้วก็สนุกสนานเข้าใจง่ายโดยไม่ต้องแปล  ทีมวิจัยถามชาวบ้านว่าไพเราะจริงสนุกจริงหรือเปล่า  ไม่ได้
แกล้งยอให้ทีมวิจัยดีใจหรือเปล่า  ชาวบ้านนั้นบอกว่าสนุกจริงไม่ได้ยอ   ยิ่งเพลงไหนท่ีเด็ก ๆ ร้องกันแล้วยิ่ง
สนุกและก็น่ารักกันทุกคนเลย 

ทีนี้ทีมวิจัยจะได้พูดท่ีมาของนกหรูดหรีด  คือทางทีมวิจัยได้เขียนเพลงข้ึนมา  ก็มีเพลงน็อกหรู๋ด
หร๋ีด  เพลงปลา  เพลงไก่โอ้ก  เพลงเป็ดก้าบ  เพลงเห็ดฟาง  เพลงจําพวกนี้จะเป็นเพลงที่ส้ันและก็สนุกสนาน
เด็ก ๆ จําได้ง่าย  ทีมวิจัยร้องให้เด็กๆฟงกันทุกคนบอกว่าสนุกดี  อยากจะร้องเป็นบ้างพวกเขาบอกว่าไม่เคย
ได้ยินมาก่อน  ส่วนเพลงของผู้ใหญ่ร้องกันก็มีเพลงเต้นสาก  เพลงแห่กลองเลงและก็อีกหลายเพลงที่ทางทีม
วิจัยได้เขียนข้ึนมา  มีอยู่วันหนึ่งทางทีมวิจัยได้ไป  ทําความสะอาดสวนตัดหญ้า  ตัดต้นไม้  ก็พอดีมีเด็กสอง
คนกําลังเล่นอยู่ ทีมวิจัยก็เข้าไปคุยด้วย  ถามเด็กว่าช่ืออะไร  เด็กก็บอกช่ือน้องกบ  อีกคนช่ือน้องอุ้มอ้ิม  ทาง
ทีมวิจัยเลยถามเด็ก ๆ ว่า  อยากร้องเพลงเป็นภาษาแสกไหม  เด็กตอบว่าร้องยังไงเขาร้องไม่เป็น  ทางทีมวิจัย
บอกว่าไม่เป็นไรเดี๋ยวทางทีมวิจัยจะสอนให้ร้องเอง  ทีมวิจัยก็เลยร้องเพลงน็อกหรู๋ดหร๋ีด  ให้เด็กฟงกัน  เด็ก
สองคนพอได้ฟงเพลงเท่านั้นแหละ  พวกเขาก็พากันหัวเราะชอบใจบอกว่าสนุกดี  ให้ทีมวิจัยร้องให้ฟงหลาย
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เท่ียวจนเด็กสองคนนั้นจําเนื้อเพลงได้เอง  พอเด็กสองคนนี้ไปเล่นกับเพื่อนหลายคนก็พากันร้องให้เพื่อนฟง
กัน 

พอเด็กหลายคนที่ได้ฟงกันก็บอกว่า  สนุกดีแล้วเด็กก็ถามน้องกบ  กับน้องอุ้มอ้ิมว่าไปร้องเพลง
นี้มาจากไหนอยากจะร้องเป็นบ้าง  น้องกบ  น้องอุ้มอ้ิม  ก็พาเพื่อนมาหาทีมวิจัยท่ีบ้าน  4 -5 คน  น้องกบ  
น้องอุ้มอ้ิม  ก็พาเพ่ือนร้องเพลงน็อกหรู๋ดหร๋ีด  แล้วก็สอน  เพลงปลา  เพลงเห็ดฟาง   เพลงเป็ดก้าบ  เพลงไก่
โอ้ก  เพลงฝนคร้ังแรก  และก็ท่องกลอนคล้องจอง  ท่ีอยู่ในวิถีชีวิตสมัยเก่าของไทแสก  ท่อง ก กูฅก  จนถึง  ฮ 
ฮัฦง  จากเด็กสองคนก็เพิ่มมากข้ึน  ทางทีมวิจัยได้ถามช่ือเด็ก ๆ ว่าช่ืออะไรกันบ้างเด็กก็บอกช่ือมา   มีน้องกบ  
น้องอุ้มอ้ิม  น้องโฟร์ท  น้องวุ้น    น้องครีมล็อค  น้องม่าเหม่ียว  น้องกระต่าย  น้องมะปราง  น้องแปง  น้อง
แน็ก  น้องชมพู่  น้องเมย์  น้องหุ้น  น้องเป  น้องท็อป  น้องดล  น้องฝน  น้องแพนทีน  น้องอ๋อมแอ๋ม  น้อง
ส้มโอ  และอีกหลายๆคนท่ียังมาไม่ครบกันทุกคน   

พอเด็กร้องเพลงกันได้ทุกคนแล้ว ปาสุจิตราก็ให้น้องหุ้นกับน้องเป  ไปยืมกลองที่วัดมาใบหนึ่ง  
และชวนทีมวิจัยหลายคนและก็บอกกับทางทีมวิจัยจะพาเด็กไปท่ีทุ่งนาปรัง  ของปาตาเองโดยท่ีให้เด็กๆนั่ง
อีแต๊กของลุงแดง  (รถไถเดินตามลากล้อพ่วง)  พอเด็ก ๆ รู้ว่าจะได้นั่งรถอีแต๊กของลุงแดง  ไปท่ีทุ่งนาปรัง
ของปาตา ทุกคนต่างก็พากันดีใจและต่ืนเต้นมากด้วยเพราะรวมกันไปกลุ่มใหญ่  พอเด็ก ๆไปถึงทุ่งนาของปา
ตา  ก็พาเด็กไปน่ังใต้ต้นลูกหว้าแล้วปาตาก็ให้เด็กร้องเพลง  พร้อมทําท่าประกอบเพลงด้วย  โดยปาตาจะเป็น
คนตีกลองให้  เสียงร้องเพลงของเด็ก  20 กว่าคนบวกกับเสียงตีกลองอีก  ทําให้ชาวบ้านท่ีนาปรังติดกับนา
ของปาตาก็พากันมาดูว่าเด็กพวกนี้  เขามาทําอะไรกัน  ทางทีมวิจัยก็ตอบว่าพาเด็กๆมาหัดร้องเพลงกัน  แต่ท่ี
น่าสงสารก็คือพวกน็อกหรู๋ดหร๋ีด  ท่ีกําลังจิกกินเม็ดข้าวอยู่  พอได้ยินเสียงเด็กร้องเพลงได้ยินเสียงกลองดัง
สนั่นทุ่งนา  มันตกใจพากันบินข้ึนไปเกาะอยู่บนต้นไม้ไม่ยอมลงมาจิกเม็ดข้าวเลย  ปาพาเด็ก ๆ ร้องเพลง
จนถึงเท่ียงแล้วพาเด็กกลับบ้าน  เด็กๆร้องได้เก่งกันทุกคนแล้ว  กล้าแสดงออกก็จะร้องแต่เพลงเดิมเหล่านี้วน
ไปวนมาหลายรอบ  

พอพวกเขาเห็นผู้ใหญ่ไปแสดงจะเห็นว่าผู้ใหญ่มีการเต้นสากกัน พวกเขาก็อยากจะเต้นด้วยน้อง
ครีม  น้องเหม่ียว  น้องต่าย  เข้ามาถามทีมวิจัยว่า  พวกเด็กอยากท่ีจะเรียนเต้นสากกันเหมือนกับผู้ใหญ่ได้
ไหม?  ทีมวิจัยตอบว่าได้สิแต่ว่าเราไม่มีไม้สากท่ีจะเอามาซ้อมเพราะว่าไม้สากของผู้ใหญ่นั้นไม่ว่าง  เขา
กําลังซ้อมกันอยู่  เด็ก ๆ ก็ถามว่าแล้วไม้สากนี้  เขาเอาไม้อะไรทํากัน  ทีมวิจัยบอกเด็กว่าเอาไม้ไผ่  ไม้ชนิดนี้
ไทแสกเรียก  “ไมสฦางไผ้”  ลําเล็กดีกับท่ีมือกําพอดี  เด็ก ๆ บอกกับทีมวิจัยว่ากอไผ่ของพ่อเขามีมาก  ให้ทีม
วิจัยไปตัดมาทําไม้สากให้พวกเขาด้วย  ทีมวิจัยก็บอกว่าเอาไว้วันหลังได้ไหม  วันนี้ติดงานอยู่ทีมวิจัยก็ว่า
เด็กๆพูดแล้วเดี๋ยวเขาก็ลืมกันคงจะไม่จริงจังสักเท่าไรหรอก 

พอตัดไม้สากทําให้แล้วซ้อมกันวันสองวัน  แล้วก็คงจะพากันเบ่ือแล้วก็หันไปเล่นอย่างอ่ืน  ตาม
ประสาเด็กทีมวิจัยก็เลย  ไม่ได้ทําไม้สากให้กับเด็ก ๆ ตามท่ีเขาขอมา  เด็ก ๆ ก็มองหน้ากันแล้วหันกลับมา
ถาม  ทีมวิจัยว่าทําไม้สากนี้ต้องใช้ไม้ไผ่กี่ลําถึงจะพอทําไม้สาก  ทีมวิจัยบอกว่า  6  ลําด้วยกัน  พอเด็ก ๆ ได้
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ฟงคําตอบเท่านั้นแหละ  ก็พากันข่ีจักรยานแล้วป่นออกไปกันหมดทุกคนเลย  โดยที่ทางทีมวิจัยเองก็ไม่รู้ว่า
เด็กพวกนี้เขาไปไหนกัน  โดยท่ีเขาไม่บอกไม่ลา  ทางทีมวิจัยก็คิดพวกเขาจะไปเล่นกันตามประสาเด็กๆก็พา
กันทํางานไปเร่ือยๆไม่นานเท่าไหร่ก็เห็นเด็ก ๆ กลับมาพร้อมกับแบกไม้ไผ่มาด้วย  ทีมวิจัยมองดูหน้าเด็กแต่
ละคน  ท้ังหน้าดําหน้าแดงท้ังเหนื่อยกันหิวนํ้าด้วย  

ทีมวิจัยเองก็พูดไม่ออกเลยทีเดียว  และก็ได้เห็นความตั้งใจของเด็กกลุ่มนี้กัน  ว่าเขาต้ังใจท่ี
อยากจะซ้อมเต้นสากกันจริง ๆ  ทางทีมวิจัยก็เลยตัดไม้ท่ีเด็ก ๆ เอามา  ตัดทําเป็นไม้สากให้เด็กๆทุกคนก็
ช่วยกันอย่างขันแข็ง  น้องเหม่ียวเล่าให้ทีมวิจัยฟงว่า  ตอนท่ีไปตัดไม้ไผ่ด้วยความรีบร้อนก็เลยไม่มีใครถือ
มีดอีโต้ท่ีจะไปฟนไม้ไผ่  พอถึงกอไผ่แล้วไม่มีมีดท่ีจะตัดไม้ไผ่  ก็เลยไปยืมมีดอีโต้ของคุณตาท่ีบ้านอยู่แถว
นั้น  มาตัดไม้ไผ่น้องมะเหมี่ยวบอกว่าตอนแรกคิดว่า  กอไผ่ท่ีตัวเองตัดมาน้ัน  เป็นของพ่อตัวเอง  แต่พอไป
ตัดจริง ๆ แล้วไม่ใช่ไม่รู้ว่ากอไผ่ต้นไหนเป็นของใครเพราะว่ามันเยอะมาก  ลําท่ีตัดมาก็ไม่รู้ว่าลําไหนแก่ลํา
ไหนอ่อน  ทีมวิจัยก็วัดความยาวของไม้สากแล้วตัดให้ได้สองคู่ 

เด็กก็ช่วยกันเลาะเอาแขนงไผ่ออก  เม่ือเวลาเอามากระทบกันจะได้กําง่าย  แล้วมีไม้ท่ีจะมารอง
สากอีกทีหนึ่ง  เวลาท่ีไม้สากกระทบกันจะได้มีเสียงดังซ่ึงไม้ตัวนี้ต้องใช้ไม้เนื้อแข็ง  ทําเป็นขาต้ังสูงห่างจาก
พื้นประมาณหนึ่งคืบ  ซ่ึงไม้ตัวนี้จะต้องใช้ตะปูตี   น้องฝนบอกว่าบ้านเขามีตะปูเดี๋ยวเขาจะไปเอามาให้  พอ
ทําไม้สากเสร็จเท่านั้นแหละเด็ก ๆ เขาก็แบ่งหน้าท่ีกันทํา  โดยให้เด็กผู้ชายเป็นคนตีไม้สากก่อน  แล้วให้
เด็กผู้หญิงเป็นคนเต้นก่อน  พวกเด็กๆเขาให้ทีมวิจัยสอนการเต้นสากให้  ซ่ึงทีมวิจัยบางคนก็เต้นสากไม่เป็น  
ก็เอาตรงหน้าบ้านของทีมวิจัย (ปาจวง) เป็นเวทีช่ัวคราวให้เด็กได้ซ้อมกัน 

ทีมวิจัยบางคนท่ียังเต้นสากไม่เป็นก็เรียนเต้นไปพร้อมกับเด็กๆซ่ึงเด็กบางคนก็เข้าง่าย  บางคนท่ี
กล้า ๆ กลัวพอเข้าไม้สากก็โดนไม้หนีบเท้าก็มี  เด็กบางคนก็เหยียบบนไม้สากหกล้มก็มี  ส่วนคนท่ีตีไม้โดน
ไม้หนีบมือตัวเองก็มี  เด็ก ๆ เต้นกันไม่ยอมเหน่ือยจนไม้สากแตกไปสองท่อน  เด็ก ๆ ซ้อมกันจนถึงเย็นทีม
วิจัยก็บอกกับเด็ก  ว่าวันนี้เย็นมากแล้วกลับบ้านกันก่อน  เด็ก ๆ ก็พากันเก็บไม้สากแล้วกลับบ้านกัน ทีมวิจัย
คิดว่าวันนี้เด็กคงจะเหน่ือยกันทุกคนพรุ่งนี้คงจะไม่มีใครมาซ้อมหรอก  พอต่ืนเช้าข้ึนมาพวกเด็กๆก็พากันมา
ต้ังแต่เช้าเลย 

ทีมวิจัยก็เลยมองเห็นความต้ังใจของเด็กพวกนี้  เขาคงจะต้ังใจทํากันจริงๆต้ังแต่วันนั้นมาก็สอน
ให้เด็กทุกวัน  สอนให้เขาร้องเพลงแสก  สอนเต้นสาก  บางวันพ่อแม่ก็มาดูลูกของตัวเองซ้อมกัน  ซ่ึงบางคร้ัง
แม่ของเด็กท่ีเต้นสากเป็น  ก็มาสอนด้วยกัน  บางวันก็มากินข้าวเท่ียงด้วยกันก็มี  โดยท่ีปาสีฟนเป็นคน
ทํากับข้าววันไหนท่ีเดก็ไปโรงเรียน  หลังเลิกเรียนตอนเย็นเขาก็มาซ้อมกัน  วันเสาร์  วันอาทิตย์  พวกเขาก็มา
ซ้อมกัน  ถ้าพูดการซ้อมเด็ก ๆ ก็ไม่ได้ง่ายอย่างท่ีคิดเด็กเป็นสิบยี่สิบคนบางวันตีกันร้องไห้ก็มี  บางคร้ังบาง
คนเขาก็บ่นว่ารําคาญพวกเด็ก ๆ ส่งเสียงเขาไม่ได้พักผ่อน  เขาไล่เด็กกลับก็มี  เด็กพวกนี้เขาก็ไม่ยอมแพ้กัน  
เขาก็ซ้อมไปเร่ือย ๆ พอนานวันเข้าเด็กพวกนี้ก็เต้นสากเป็นกันทุกคน  ชาวบ้านก็ได้เห็นความสามารถของ



85 
 

เด็กเหล่านี้  ซ่ึงพอดีกับท่ีไทแสกจะมีบุญประจําป  ทางผู้ใหญ่พร้อมกับทีมวิจัยก็เลยอยากท่ีจะให้เด็กแสดง
ความสามารถของเด็กด้วย 

โดยให้เขาร้องเพลงแสก  เพลงน็อกหรู๋ดหร๋ีด  และก็อีกหลายเพลง  ซ่ึงชาวบ้านและก็แขกท่ีมา
ร่วมงานบุญไม่เคยเห็นเด็กร้องเพลงแสกกัน  ต่างก็พากันหัวเราะชอบใจชาวบ้านบอกว่าเด็กตัวแค่นี้ทําได้
ยังไง  ไม่เคยมีใครทํามาก่อนและก็ไม่เคยเห็นด้วย  บางคนชอบใจก็ให้รางวัลแก่เด็ก ๆ กันหลายคน  ซ่ึงตรงนี้
แหละท่ีเด็ก ๆ ทุกคนดีใจและก็ต่ืนเต้นมาก  หลังจากบุญประจําปผ่านไป  เด็กกลุ่มนี้ก็ได้มีโอกาสแสดงเปด
เวทีประชาคม  ลฦองเพ๊ินเค่ินส่ายไทแสก  

หลังจากงานเปดเวทีแล้วก็มีงานสวนแตงท่ีตําบลท่าเรือเขาจัดกันทุกป  แต่ละปเขาจะให้แม่บ้าน
แต่ละหมู่บ้านเข้าร่วมการแสดงทุกป  ซ่ึงปนี้ทางกลุ่มแม่บ้านหมู่ท่ี 5  ติดธุระจําเป็นไปร่วมงานไม่ได้ก็เลยมา
คุยกับทางทีมวิจัยว่า  ให้เด็กกลุ่มนี้เป็นตัวแทนของกลุ่มแม่บ้านหมู่ 5  ได้ไหม  เขาให้มีการแข่งขันกันด้วย   
ทางทีมวิจัยบอกว่าขอไปถามเด็ก ๆ ก่อนว่าเขาจะเอาด้วยไหม  พอเด็กรู้ว่าจะได้ไปแสดงท่ีงานสวนแตง  ต่าง
ก็พากันดีใจบอกให้ทางทีมวิจัยให้รับงานนี้  พอถึงวันงานสวนแตง  พอไปถึงท่ีงานเขาให้ทางทีมวิจัย  เขียน
ใบสมัครเขาให้มีช่ือทีม 

ทีมวิจัยก็ไม่รู้จะต้ังช่ืออะไรเพราะว่าไม่เคยไปแข่งท่ีไหนก็เลยยังไม่มีช่ือทีม  ก็เลยคิดไม่ออกว่า
จะเอาช่ืออะไรดีมองไปก็เห็นเด็ก ๆ แต่งตัวด้วยชุดเผ่าแสกกําลังหยอกล้อกันอยู่  มองดูแล้วก็น่ารัก  ทีมวิจัยก็
เลยคิดว่าเอาช่ือน็อกหรู๋ดหร๋ีดนี้แหละเพราะว่ามีแต่เด็ก ๆ หยอกล้อกันเจี๊ยวจ๊าวเสียงดังสนั่น  ก็เลยคิดกันว่า
เอาช่ือนี้  น็อกหรู๋ดหร๋ีด  ดีกว่าถามเด็กว่าชอบไหมช่ือนี้เขาบอกวา่ชอบกันก็เลยส่งช่ือทีมน็อกหรู๋ดหร๋ีดข้ึนไป
ประกวด  ต้ังแต่วันนั้นเป็นต้นมาพวกเด็กๆก็ช่ือว่ากลุ่ม  น็อกหรู๋ดหร๋ีด  ทางทีมวิจัยเองก็ถูกเรียกว่าเป็น  พ่อ
นก  แม่นกหรู๋ดหร๋ีดเหมือนกัน  ต่อมาไม่นานเท่าไรทางทีมวิจัยก็ได้พาเด็กได้ไปวันภาษาแม่  21  กุมภาพันธ์   
2558  ท่ีมหาลัยมหิดล  เด็กๆทุกคนย่ิงต่ืนเต้นและก็ดีใจกัน  พอรู้ว่าตัวเองจะออกทีวีกัน   แต่เด็กส่วนหนึ่งท่ี
ไม่ได้ไปก็เสียใจก็มี  ทางทีมวิจัยก็บอกว่าไม่เป็นไรหรอก  เอาไว้มีงานเข้ามาใหม่ก่อนทางทีมวิจัยจะเอาเด็ก
ไปด้วยทุกคนเลย  เพราะว่าเด็กแต่ละคนกมี็ความสามารถเหมือนกนัหมดทุกคน  พอดีกลับมาจากม.มหิดล  ก็
มีงานบุญเดือนส่ีของดีนาหว้า  อยู่ท่ีอําเภอนาหว้า 

โดยทางอําเภอให้ทุกเทศบาล  เข้าร่วมขบวนแห่ชนเผ่าของอําเภอ  ซ่ึงมีอยู่ห้าชนเผ่าด้วยกัน  ซ่ึง
ทางเทศบาลก็ให้ชนเผ่าแสกไปงานนี้  โดยท่ีทางผู้ใหญ่ก็ให้เด็กกลุ่มนี้น็อกหรู๋ดหร๋ีดไปร่วมงานนี้ด้วย  มีท้ัง
ทีมคณะกลองเลงผู้ใหญ่มากน็อกหรู๋ดหร๋ีดรวมแล้วเกือบร้อยชีวิต  ซ่ึงตลอดเส้นทางท่ีขบวนแห่ผ่านไป  ใคร
เห็นก็บอกว่าน่ารักเพราะว่าเด็กกลุ่มน็อกหรู๋ดหร๋ีดแตงตัวด้วยชุดชนเผ่าไทแสก  เป็นท่ีถูกอกถูกใจของผู้พบ
เห็น  ต่างก็พากันถ่ายรูปเด็กๆกันตลอดเส้นทาง  พอตอนเย็นของวันท่ีสอง  ทางเทศบาลก็ให้ชนเผ่าแสกไป
แสดงประกวดซุ้มของเทศบาลตําบล  

ผู้ใหญ่บ้านก็บอกทางทีมวิจัยว่าให้เอาน็อกหรู๋ดหร๋ีดไปแสดงอีกคร้ังหนึ่ง  ซ่ึงผลคะแนนออกมา
ทางเทศบาลตําบลได้อันดับท่ีสอง  ทุกวันนี้น็อกหรู๋ดหร๋ีดก็เป็นท่ีรู้จักของผู้คนมากมาย   เดินไปทางไหนก็จะ
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ถูกเรียกช่ือว่า  น็อกหรู๋ดหร๋ีด  ซ่ึงเด็กเขาก็ภูมิใจในช่ือนี้มากเลย  และทุกวันนี้ทางทีมวิจัยก็ยังเขียนเพลงให้  
น็อกหรู๋ดหร๋ีด  ร้องกันอยู่และก็กําลังจะสอนให้เด็กเรียนเขียนภาษาแสกด้วย  ให้เขาได้รู้หลักสูตรการเขียน
ภาษาแสก  เด็กน็อกหรู๋ดหร๋ีดกลุ่มนี้จะได้อนุรักษ์  ภาษาแสก และวัฒนธรรมไทแสกต่อไป  เพราะพวกเขา
เป็นลูกหลานของไทแสกท่ีอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้ในอนาคต  พวกเขาจะเป็นตัวแทนของทีมวิจัยสืบสานส่ิงท่ีดี
งามของชนเผ่าไทแสกได้อย่างดียิ่ง 
 

3.2 การถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษาแสก 
การถ่ายทอดภาษาแสก เป็นการถ่ายทอดความรู้ภาษาแสกจากทีมวิจยัสู่กลุ่มเยาวชน ผ่านการ

สอนภาษาแสก โดยกลุ่มเยาวชนท่ีเขา้มาร่วมเรียนรู้ไดแ้ก่ กลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีด รวมถึงเด็กคนอ่ืน ๆ ท่ี
สนใจ ทั้งน้ีทีมวิจยัไดใ้ชเ้วลาสอนภาษาแสกในวนัหยดุเสาร์ – อาทิตย ์วนัละประมาณ 1 – 2 ชัว่โมง เพื่อให้
เดก็ไดรู้้จกัภาษาแสก สามารถอ่านและเขียนภาษาแสกไดใ้นเบ้ืองตน้ 

วิธีการท่ีทีมวิจยัสอนเด็ก ๆ คือ การสอนให้เด็กท่องพยญัชนะภาษาแสก ฝึกออกเสียงท่ีถูกตอ้ง 
และสอนให้อ่าน เขียนภาษาแสกตามชาร์ตพยญัชนะ ซ่ึงเด็ก ๆ จะสามารถออกเสียงภาษาแสก และพยายาม
พดูภาษาแสก รวมทั้งยงัสามารถเขียนคาํศพัทแ์ละประโยคอยา่งง่ายได ้

นอกจากน้ีทีมวิจยัยงัไดผ้ลิตส่ือหนงัสือเล่มยกัษ ์ภาษาแสก ซ่ึงเป็นหนงัสือท่ีเหมาะสาํหรับเดก็ มี
ขนาดใหญ่ (ขนาด A3) แขง็แรง มีภาพประกอบชดัเจน สีสันสดใส เน้ือเร่ืองมีใจความสาํคญั ประกอบกบัตวั
ละครมีช่ือเหมือนคนในชุมชน ทาํให้เด็ก ๆ อ่านแลว้เกิดความสนุกสนาน ซ่ึงถือเป็นส่ือการเรียนรู้เพื่อ
พฒันาการอ่าน – เขียนภาษาแสกในระยะแรก รวมทั้ งยงัสามารถพฒันาทักษะด้านไวยากรณ์ทางภาษา 
เน่ืองจากในเน้ือเร่ืองมีการใชค้าํหรือรูปประโยคซํ้า ๆ เดก็ ๆ สามารถอ่านร่วมกนัเป็นกลุ่มได ้และยงัสามารถ
กระตุน้ใหเ้ดก็เกิดความตอ้งการอ่าน - เขียน หรือมีนิสยัรักการอ่าน มีความคิดสร้างสรรคไ์ด ้

อาจกล่าวไดว้่า การถ่ายทอดภาษาแสกอยา่งต่อเน่ือง ไดท้าํใหก้ลุ่มเด็กเยาวชนสามารถอ่าน เขียน
ภาษาแสกได ้รวมทั้งยงัทาํใหเ้ด็กมีความสนใจในการใชภ้าษาแสกมากข้ึนอีกดว้ย ดงัจะเห็นไดจ้ากการท่ีเด็ก
เร่ิมพดูภาษาแสกกบัผูใ้หญ่ นอกจากน้ียงัถือเป็นการใชเ้วลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสร้างความสนุกสนาน
ระหวา่งในกลุ่มเดก็ ๆ ร่วมกนัอีกดว้ย 

 
3.3 การถ่ายทอดและเผยแพร่บทเพลงแสก 

การถ่ายทอดบทเพลงแสก แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ บทเพลงสาํหรับเด็ก เป็นบทเพลงท่ีมี
ขนาดไม่ยาวนกั มีคาํสัมผสั คลอ้งจอง ทาํใหเ้ด็ก ๆ สามารถจดจาํเน้ือร้องไดง่้าย รวมทั้งเน้ือหาของเพลงส่วน
ใหญ่ เป็นเน้ือหาเพลงเก่ียวกับสัตว์ ท่ีเหมาะกับการเรียนรู้ของเด็ก นอกจากน้ียงัมีเพลงนกหรูดหรีด ท่ี
สอดคลอ้งกบัช่ือกลุ่ม ซ่ึงเป็นเพลงท่ีแสดงเอกลกัษณ์ ความเป็นกลุ่มไดอ้ยา่งดี 
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นอกจากน้ียงัมีบทเพลงภาษาแสก ท่ีแสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวไทแสก ซ่ึงมี
ทาํนองท่ีหลากหลาย เช่น เพลงทาํนองเตย้ ทาํนองหมอลาํ รวมทั้งยงัมีการนาํทาํนองเพลงลูกทุ่งสมยัใหม่ มา
ใส่เน้ือร้องภาษาแสก ซ่ึงทาํใหเ้ดก็ ๆ มีความสนใจเป็นอยา่งมาก 

วิธีการถ่ายทอดบทเพลงแสก ทีมวิจยัไดแ้ต่งเพลงข้ึนซ่ึงเป็นเพลงสําหรับเด็ก และเป็นเพลงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวแสก โดยมีการถ่ายทอดบทเพลงแสกใหก้บัเด็ก ดว้ยวิธีการท่ีทีมวิจยั
เขียนเน้ือเพลง ให้เด็ก ๆ ได้เห็นตวัหนังสือ ร้องให้ฟัง และให้เด็ก ๆ ร้องตาม ซ่ึงเด็ก ๆ สามารถร้องได ้
เน่ืองจากเน้ือเพลงมีขนาดสั้น จาํไดง่้าย และสามารถร้องไดจ้นติดปาก รวมทั้งยงัสามารถร้องกบักลุ่มเพื่อน 
ทําให้เกิดความสนุกสนาน นอกจากน้ีเด็ก ๆ ยงัชอบเพลงท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวแสก 
โดยเฉพาะเพลงท่ีมีทาํนองเป็นเพลงลูกทุ่ง สมยัใหม่ และมีเน้ือร้องเป็นภาษาแสก เช่นเพลงคิดถึงสาวตาน 
เป็นเพลงท่ีมีทาํนองเหมือนเพลงลูกทุ่งซ่ึงเป็นท่ีรู้จกั 

นอกจากน้ีการถ่ายทอดเพลงท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวแสก แมว้่าจะไม่ไดถู้ก
ถ่ายทอดไปยงักลุ่มเยาวชนโดยตรง แต่เป็นการถ่ายทอดสู่คนในชุมชน ทั้งวยักลางคน และวยัผูสู้งอายุ ซ่ึง
ส่วนมากจะเป็นท่ีช่ืนชอบของผูสู้งอายุ เน่ืองจากมีทาํนองเพลงหมอลาํ ทาํนองเพลงเต้ยท่ีฟังแล้วรู้สึก
สนุกสนาน ประกอบกบัเป็นภาษาแสกท่ีทาํให้ทุกคนเขา้ใจได ้โดยผูถ่้ายทอดจะเป็นทีมวิจยั ซ่ึงช่ืนชอบใน
การร้องเพลงอยูแ่ลว้ และส่วนใหญ่มกัจะร้องตามงานบุญ งานประจาํปี หรืองานสาํคญัต่าง ๆ ท่ีหมู่บา้นไดจ้ดั
ข้ึน ถือเป็นการสร้างบรรยากาศความสนุกครึกคร้ืนดว้ยบทเพลงภาษาแสกเป็นอยา่งมาก 

 
3.4 การถ่ายทอดและเผยแพร่การละเล่นชาวแสก 

ชาวแสกมีการละเล่นท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง คือการละเล่นกลองเลง และการละเล่นแสกเตน้
สาก การละเล่นท่ีถูกถ่ายทอดให้กลุ่มเยาวชนคือ การละเล่นแสกเตน้สาก ซ่ึงเป็นการละเล่นท่ีเด็ก ๆ ไดรั้บ
การฝึกฝนจากทีมวิจยั รวมทั้งเด็ก ๆ ยงัมีความกระตือรือร้นในการละเล่นเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากทาํให้เด็กๆ 
มีความสนุกสนาน 

วิธีการถ่ายทอดการละเล่นแสกเตน้สาก เร่ิมจากการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยทีมวิจยัและกลุ่มเด็ก 
ๆ เยาวชน เป็นผูส้ัมภาษณ์ สอบถามขอ้มูลจากปราชญ์ ผูสู้งอายุ ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีทาํให้เด็ก ๆ จบักลุ่ม
รวมกนัไปหาอุปกรณ์มาเล่น โดยมีทีมวิจยัเป็นผูดู้แล จากนั้นทีมวิจยัเป็นผูส้อนให้เด็ก ๆ เล่น โดยมีการ
ประยุกตท่์าทางท่ียากข้ึนจากเดิมในอดีต พร้อมกบัคิดช่ือท่าแต่ละท่า เช่น ท่านกหรูดหรีดเล่นลม  นกหรูด
หรีดจิกเมด็ขา้ว  นกหรูดหรีดกระพือปีก ซ่ึงการมีช่ือท่าทางจะทาํให้เด็ก ๆ ไดเ้ขา้ใจตรงกนั และสามารถรํา
ไดพ้ร้อมกนั 

การละเล่นของแสกเตน้สากของเด็ก ๆ กลุ่มนกหรูดหรีด เกิดข้ึนในช่วงเวลาว่าง เช่น วนัหยุด
เสาร์ อาทิตย ์หรือเวลาเยน็หลงัเลิกเรียน เดก็ ๆ มกัจะมารวมกลุ่มกนัเล่นแสกเตน้สากบริเวณหนา้บา้นของทีม
วิจยัเสมอ ซ่ึงถือเป็นกิจกรรมการละเล่นของเดก็ ๆ ชาวแสก  
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นอกจากน้ีการละเล่นแสกเตน้สากของเด็ก ๆ กลุ่มนกหรูดหรีด ยงัถูกนาํไปแสดงตามงานต่าง ๆ 
ทั้งงานบุญประจาํปี งานของเทศบาล เป็นตน้ ซ่ึงทาํใหก้ลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีดกลายเป็นท่ีรู้จกัของชาวแสก
และคนทัว่ไป 

 
3.5 การถ่ายทอดและเผยแพร่คาํสอน คาํกลอน และคาํคล้องจอง 

การถ่ายทอดคาํสอน คาํกลอน และคาํคลอ้งจอง ไม่ไดเ้กิดข้ึนในลกัษณะการถ่ายทอดกบักลุ่ม
เยาวชนโดยตรง แต่เป็นลกัษณะการถ่ายทอดความรู้ จากกลุ่มผูสู้งอายุ สู่ทีมวิจยั ซ่ึงทาํหน้าท่ีในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล และจดบนัทึก ซ่ึงไดบ้นัทึกไวเ้ป็นภาษาแสกและความหมายภาษาไทย 

วิธีการถ่ายทอด เป็นลกัษณะการพูดคุย สัมภาษณ์ สอบถามความรู้จากผูสู้งอาย ุหรือจากปราชญ์
ชุมชน โดยมีกลุ่มเด็ก ๆ เยาวชน โดยเฉพาะกลุ่มนกหรูดหรีดเขา้ร่วมรับฟัง และตั้งคาํถามถามดว้ย ซ่ึงเป็น
บรรยากาศท่ีทําให้ผูสู้งอายุ อยากเล่า หรืออยากถ่ายทอดข้อมูลเหล่าน้ีสู่ลูกหลานชาวแสกด้วยกันเอง 
นอกจากน้ีเด็ก ๆ ยงัมีส่วนร่วมในการบนัทึกคาํกลอน แมว้่าจะถูกบา้ง หรือผิดบา้ง แต่ก็เป็นการฝึกให้เด็กได้
เขียนภาษาแสก 

บางคาํกลอน เดก็ ๆ สามารถท่องได ้เน่ืองจากเป็นคาํท่ีมีสัมผสั คลอ้งจอง เม่ือผูใ้หญ่ไดฟั้ง กเ็ป็น
ท่ีช่ืนชอบของชาวแสก นอกจากน้ีในการท่องคาํคลอ้งจองอะไรเอ่ย ยงัเป็นการละเล่นให้เด็ก ๆ ไดท้ายคาํ 
ทายปัญหา พร้อมกบัการคิดท่าทางประกอบ ซ่ึงไดส้ร้างความสนุก และเป็นท่ีช่ืนชอบของเดก็ ๆ อีกดว้ย 

ทั้งน้ีจะเห็นไดว้า่การถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต ผา่นการร้อง เล่น เตน้รําไทแสก  เกิดข้ึน
ในหลายลกัษณะ กล่าวคือ เกิดข้ึนตั้งแต่การถ่ายทอดความรู้จากทีมวิจยั สู่กลุ่มเยาวชน ตลอดจนชุมชนชาว
แสก และบุคคลทั่วไป เช่น การถ่ายทอดภาษาแสก การถ่ายทอดบทเพลงภาษาแสก รวมทั้ งการละเล่น 
โดยเฉพาะการละเล่นแสกเตน้สาก นอกจากน้ียงัมีการถ่ายทอดความรู้ โดยเฉพาะเร่ืองคาํสอน คาํกลอน และ
คาํคลอ้งจอง โดยมีการถ่ายทอดจากกลุ่มผูสู้งอาย ุหรือปราชญชุ์มชน สู่ทีมวิจยั ซ่ึงองคค์วามรู้ทั้งหมดเหล่าน้ี
ไดถู้กบนัทึกเป็นภาษาแสก อกัษรไทย รวมทั้งความหมายภาษาไทยดว้ย 

อาจกล่าวสรุปไดว้่าทีมวิจยัสามารถเก็บรวบรวมขอ้มูล องคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน 
ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผ่านคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ และการละเล่นของชาวแสก พร้อมกบัการผลิตส่ือ
โดยเฉพาะการแต่งเพลงภาษาแสก ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงวฒันธรรม ประเพณีอนัดีงาม รวมทั้งยงัแฝงไปดว้ยคาํ
สอนอีกดว้ย รวมทั้งยงัมีการถ่ายทอดความรู้เหล่าน้ีสู่กลุ่มเยาวชน หรือมีช่ือเรียกว่า "กลุ่มนกหรูดหรีด" โดย
มุ่งเนน้ให้กลุ่มเยาวชนสามารถปฏิบติั หรือสามารถร้องเพลงแสก หรือสามารถเล่นการละเล่นของชาวแสก
ได ้ซ่ึงความสามารถเหล่าน้ีทาํใหเ้ด็ก ๆ ไดมี้โอกาสนาํไปแสดงตามงานต่าง ๆ ทั้งภายในชุมชนและภายนอก
ชุมชนจนกลายเป็นท่ีรู้จกั 
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บทที ่5 
สรุปและวเิคราะห์ผลการดาํเนินงาน 

 
1. สรุปผลการดาํเนินงาน 

การดาํเนินงานฟ้ืนฟูภาษาแสกในรูปแบบงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน เร่ิมตน้ข้ึนตั้งแต่ในปี 2553 ภายใต้
โครงการ “แนวทางการจดัทาํพจนานุกรมภาษาแสกฉบบัชาวบา้นเพ่ือการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูภาษาและภูมิ
ปัญญาแสกบา้นบะหวา้ ต.ท่าเรือ อ.นาหวา้ จ.นครพนม”  ผลจากการดาํเนินงานโครงการดงักล่าว ทาํให้
ระบบเขียนภาษาแสก ดว้ยตวัอกัษรไทย ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการบนัทึกภาษาและองคค์วามรู้ของชาว
แสก ทาํให้ไดผ้ลงานต่าง ๆ มากมาย เช่น หนงัสือหัดอ่านภาษาแสก ซ่ึงทีมวิจยัไดแ้ต่งให้เป็นคาํคลอ้งจอง 
เพื่อให้เด็ก และเยาวชนสามารถท่องจาํไดอ้ย่างง่าย  หนังสือรวบรวมคาํศพัท ์หรือพจนานุกรมภาษาแสก 
ฉบบัชาวบา้น ประกอบดว้ยคาํศพัทเ์รียงลาํดบัตามอกัษร จาํนวน 7,327 คาํ และคาํศพัทห์มวดต่าง ๆ 1,346 คาํ
, หนังสือเร่ืองเล่าภาษาแสก จาํนวน 18 เร่ือง และหนังสือรวบรวมวิถีชีวิตชุมชนชาวแสก จาํนวน 15 เร่ือง 
รวมทั้งยงัสามารถพฒันาตวัอกัษรภาษาแสก (font ภาษาแสก) สาํหรับใชพ้ิมพใ์นคอมพิวเตอร์ไดอี้กดว้ย 

ผลจากการดาํเนินงานโครงการท่ีผ่านมา ทาํให้ทีมวิจยัมองเห็นกลุ่มเด็ก ๆ ท่ีมีความสนใจในการ
เรียนรู้ภาษาแสก และสนใจการร้องเพลงแสก ประกอบกบักลุ่มผูว้ิจยักมี็ความสนใจในการร้องรํา โดยเฉพาะ
การร้องหมอลาํ และมีความพยายามเขียนเน้ือเพลงเป็นภาษาแสก พร้อมกบัฝึกร้อง ซ่ึงสามารถสร้างความ
สนุกสนานได้ จากจุดเร่ิมต้นน้ีจึงทาํให้ทีมวิจัยได้ดาํเนินงานวิจัยเพื่อท้องถ่ิน เพื่อการฟ้ืนฟูภาษาและ
วฒันธรรม ภายใตโ้ครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” โดยมีวตัถุประสงคส์าํคญั 
ไดแ้ก่  เพื่อรวบรวมองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผา่นคาํสั่งสอน คาํกลอน
โบราณ และการละเล่นของชาวแสก  เพื่อผลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ผ่านบทเพลงแสก และเพื่อถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผ่านคาํสั่ง
สอน คาํกลอนโบราณ เพลงและการละเล่นของชาวแสกสู่เยาวชนและชาวแสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ 

กระบวนการในการดาํเนินงานวิจยั ทีมวิจยัไดมุ่้งเนน้กระบวนการทาํวิจยัตามแนวคิดของงานวิจยั
เพื่อทอ้งถ่ิน กล่าวคือ มุ่งเนน้ใหชุ้มชนและเยาวชนมีส่วนร่วม และสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั ทีมวิจยัมี
ลกัษณะการดาํเนินงาน สามารถแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะไดแ้ก่  

1) การเก็บรวบรวมและจดบนัทึกขอ้มูลดา้นวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ท่ีผ่าน
คาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ และการละเล่นของชาวแสก โดยส่วนใหญ่ใชว้ิธีการพูดคุย สัมภาษณ์ กบัผูรู้้ 
ผูสู้งอาย ุหรือปราชญใ์นชุมชน โดยใชภ้าษาแสกในการสัมภาษณ์ รวมทั้งยงัมีกลุ่มเด็กเยาวชนไดมี้ส่วนร่วม
ในการเกบ็ขอ้มูลในเร่ืองต่าง ๆ ดว้ย 

2) การแต่งเพลงภาษาแสก ซ่ึงประกอบไปดว้ย 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ เพลงสาํหรับเด็ก มีเน้ือหาขนาด
สั้น ๆ มีคาํสมัผสั คลอ้งจอง เพื่อใหเ้ดก็ท่องจาํไดอ้ยา่งง่าย และ บทเพลงท่ีเก่ียวกบัวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาว
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ไทแสก โดยบทเพลงประเภทน้ีจะมีหลายทาํนอง เช่น ทาํนองหมอลาํ ทาํนองเพลงเตย้ รวมทั้งยงันาํทาํนอง
เพลงลูกทุ่งสมยัใหม่มาใส่เน้ือร้องภาษาแสก ทาํให้คนฟังติดหู ประกอบกบัเน้ือร้องเป็นภาษาแสก และมี
เน้ือหาท่ีตลกขบขนั สนุกสนาน ทาํให้คนฟังช่ืนชอบทั้งรุ่นเด็ก วยักลางคน และวยัสูงอาย ุส่วนใหญ่นิยมใช้
ร้องในงานบุญ งานประเพณี หรืองานกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีหมู่บา้นจัดข้ึน นอกจากน้ีทีมวิจยัยงัได้ผลิตส่ือ
ประเภทอ่ืน ๆ อีก ไดแ้ก่ ส่ือหนงัสือเล่มยกัษ ์เพื่อเป็นส่ือใหเ้ด็ก ๆ เยาวชนฝึกอ่าน และส่ือสารคดี ท่ีนาํเสนอ
ประวติัศาสตร์ ความเป็นมา ประเพณี วฒันธรรม และการฟ้ืนฟูภาษาของชาวแสก ซ่ึงสามารถเผยแพร่ให้ทั้ง
คนในหมู่บา้นและคนท่ีสนใจภายนอกหมู่บา้นไดรั้บชม   

3) การถ่ายทอดและการเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต ผ่านการร้อง เล่น เตน้รําไทแสก โดยเกิดข้ึนใน 4 
ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) การถ่ายทอดภาษาแสกสู่กลุ่มเดก็เยาวชน ทาํใหเ้ดก็เยาวชนสามารถอ่าน เขียนภาษาแสกได้
ในเบ้ืองตน้ 2) การถ่ายทอดบทเพลงแสก ซ่ึงมีทั้งบทเพลงของเดก็ และบทเพลงท่ีแสดงถึงวิถีชีวิต วฒันธรรม
ของชาวไทแสก 3) การถ่ายทอดการละเล่นของชาวแสก โดยเฉพาะการละเล่นแสกเตน้สาก ท่ีมีการปรับ
ประยกุตใ์หเ้หมาะกบัยคุสมยั ถ่ายทอดใหก้ลุ่มเดก็และเยาวชนสามารถเป็นผูเ้ล่นได ้พร้อมกบัการปรับท่าทาง
ใหส้นุกสนาน 4) การถ่ายทอดคาํสอน คาํกลอน และคาํคลอ้งจอง เกิดข้ึนในลกัษณะการถ่ายทอดความรู้จาก
กลุ่มผูสู้งอายุ สู่ทีมวิจยั ซ่ึงอยู่ในวยักลางคน ไดมี้การจดบนัทึกและรวบรวมขอ้มูลไว ้ทั้งภาษาแสกและ
ความหมายภาษาไทย นอกจากน้ีกลุ่มเด็กเยาวชนยงัไดมี้โอกาสร่วมเก็บขอ้มูล สอบถามความรู้จากปราชญ ์
ผูสู้งอายดุว้ย 

ผลจากการดาํเนินงานวิจยัในโครงการ ทาํใหที้มวิจยัมีผลผลติ (output) ต่าง ๆ มากมาย ไดแ้ก่  
1) องคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต ผ่านคาํสอน กลอนโบราณและการละเล่นของชาวแสก เช่น คาํสอน 

จาํนวน 15 คาํสอน โฉลกหรือเคลด็หาปลา คาํคลอ้งจอง การละเล่นกลองเลง การละเล่นแสกเตน้สาก เป็นตน้ 
2) ได้บทเพลงแสก แบ่งออกเป็น บทเพลงสําหรับเด็ก จาํนวน 5 เพลง และบทเพลงวิถีชีวิต 

วฒันธรรมของชาวไทแสก จาํนวน 20 เพลง 
3) หนงัสือเล่มยกัษ ์จาํนวน 4 เล่ม  
4) สารคดี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ ความเป็นมา ประเพณี วฒันธรรม และการฟ้ืนฟภูาษาของ

ชาวแสก 
ผลลพัธ์ (outcome) ของการดาํเนินงานโครงการท่ีสาํคญัไดแ้ก่  
1) ไดจ้ดัตั้งกลุ่มเยาวชน วง “นกหรูดหรีด” ซ่ึงเป็นตวัแทนเยาวชนท่ีสามารถเป็นผูถ่้ายทอดภาษา 

ผา่นบทเพลงภาษาแสก และการละเล่นแสกเตน้สาก ซ่ึงมีโอกาสไดไ้ปแสดงตามงานเทศกาล หรืองานตาม
สถานท่ีต่าง ๆ ทั้งในระดบัชุมชน อาํเภอ และจงัหวดั จนกลายเป็นท่ีรู้จกัอย่างกวา้งขวาง ทาํให้เด็กกลุ่มน้ีมี
ความสามารถ กลา้พูด และกลา้แสดงออก ไม่อายท่ีจะพูดภาษาแสก และภูมิใจในความเป็นคนแสก รวมทั้ง
ยงัไดเ้ป็นตวัแทนในงานแสดง หรือเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนอีกดว้ย 
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2) ทีมวิจยัชาวแสก สามารถสร้างกระบวนการถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรม และ
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยผา่นคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ เพลง และการละเล่นของชาวแสกสู่กลุ่มเยาวชนและ
ชาวแสกหมู่บ้านอ่ืนท่ีสนใจ ดังจะเห็นได้ว่า เยาวชนแสก สามารถร้องเพลงแสก และสามารถแสดง
การละเล่นแสกเตน้สากได ้รวมทั้งยงัสามารถแสดงตามงานต่าง ๆ จนเป็นท่ีรู้จกั 

3) ทีมวิจยัสามารถเป็นบุคคลท่ีมีความสามารถในการผลิตส่ือ โดยเฉพาะการแต่งเพลงภาษาแสก 
ท่ีแสดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์ วิถีชีวิต ประเพณี และวฒันธรรมของตนเอง ซ่ึงเป็นท่ีช่ืนชอบของชาวแสก 
รวมทั้งบุคคลทัว่ไปท่ีไดย้นิไดฟั้ง 

4) ทีมวิจยัสามารถเป็นตวัแทนชุมชนในการนาํเสนอ หรือใหค้วามรู้เก่ียวกบัภาษาและวฒันธรรม
ของชาวแสก ให้กบัคนภายนอกไดรู้้จกั โดยเฉพาะกลุ่มนกัศึกษา อาจารยจ์ากสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ เขา้มา
ศึกษาภาษาและวฒันธรรมของชาวแสกอยา่งต่อเน่ือง 

5) การดาํเนินงานโครงการน้ี สามารถสร้างความตระหนกัและทาํใหช้าวแสกรวมทั้งกลุ่มเยาวชน
ชาวแสกไดเ้ห็นคุณค่า ความสาํคญัของภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก ดงัจะเห็นไดจ้ากการเขา้มามี
ส่วนในกิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่มเยาวชน รวมทั้งชุมชนยงัใหก้ารตอบรับและมีความเขา้ใจในการทาํงานฟ้ืนฟู
ภาษาแสกมากยิง่ข้ึน 

6) ชุมชนชาวแสก ในหมู่บา้นอ่ืนไดใ้หค้วามสนใจในการฟ้ืนฟูภาษาและวฒันธรรมของชาวแสก 
ดงัจะเห็นไดจ้ากชาวแสกบา้นดอนสมอ มีความสนใจในการทาํงานฟ้ืนฟูภาษาเหมือนกบัชาวแสกบา้นบะ
หวา้ 

7) ทีมวิจยัไดมี้โอกาสเขา้ร่วมเป็นสมาชิกเครือข่ายชนเผา่พื้นเมืองแห่งประเทศไทย ทาํใหมี้โอกาส
ไดเ้รียนรู้และพฒันาศกัยภาพของตนเอง รวมทั้งยงัเป็นการเผยแพร่ความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุแสกใหค้นอ่ืน ๆ 
หรือคนภายนอกไดรั้บรู้อีกดว้ย 

 
2. วเิคราะห์ผลการดําเนินงาน 

การดําเนินงานในโครงการ  “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเต้นรําไทแสก” ได้บรรลุ
วตัถุประสงค ์3 ประการ ดงัน้ี 

1) ไดร้วบรวมองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ผ่านคาํสั่งสอน คาํ
กลอนโบราณ เพลงแสก และการละเล่นพื้นบา้นของชาวแสก กล่าวคือ ทีมวิจยัสามารถเก็บรวบรวมองค์
ความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ 

1.1) คาํสอน จาํนวน 15 เร่ือง ซ่ึงทั้ง 15 เร่ืองน้ี เป็นคาํสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประพฤติ ปฎิบติั
ตวัใหเ้ป็นคนดี อยูใ่นศีลธรรม ขยนัทาํมาหากิน โดยมีการเปรียบเทียบกบัธรรมชาติ หรือสตัวต่์าง ๆ  
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1.2) โฉลกหรือเคลด็หาปลาของชาวไทแสก ซ่ึงเป็นความเช่ือท่ีมีการบอกกล่าว เล่าขาน และ
ถือปฏิบติักนัตั้งแต่โบราณ ปัจจุบนัผูรู้้คาํสอน และเคล็ดหาปลา มีแต่เฉพาะผูสู้งอายุ หรือ คนเฒ่าคนแก่
เท่านั้น  

1.3) การละเล่นแห่กลองเลงของชาวไทแสก ถือเป็นการละเล่นพื้นบา้น ส่วนใหญ่มกัเล่นใน
งานบุญ หรืองานเทศกาลต่าง ๆ ใชอุ้ปกรณ์หลายประเภท ส่วนใหญ่เป็นอุปกรณ์ให้จงัหวะ ไดแ้ก่ กลองตุม้ 
กลองก่ิง กลองยาว ฉ่ิง ฉาบ แคน ซ่ึงเป็นท่ีช่ืนชอบและสนุกสนานของชาวไทแสก เน่ืองจากมีจงัหวะท่ี
สนุกสนาน คร้ืนเครง  

1.4) การละเล่นแสกเตน้สาก ถือเป็นการละเล่นอนัเป็นเอกลกัษณ์ท่ีมีมาแต่ดั้งเดิม ในอดีตจะ
มีการเตน้สากปีละคร้ังในวนัสังเวยผีเท่านั้น แต่ปัจจุบนัไดมี้ความเปล่ียนแปลงในหลายลกัษณะ ตามคาํ
บนัทึกของสมเด็จกรมพระยาดาํรงราชานุภาพ กล่าวคือ ในอดีตผูรํ้าจะร่ายรําตามจงัหวะ และตอ้งระวงัไม่ให้
ไมพ้ลองหนีบขอ้เทา้ ต่อมาจากการเกบ็ขอ้มูลของทีมวิจยัผูรํ้าจะถือเทียนไวข้ณะร่ายรํา เพื่อความสวยงาม แต่
ปัจจุบนัไดมี้การประยุกตท่์าทางการร่ายรํามากข้ึน เพื่อสร้างความสนุกสนาน และถือเป็นการฝึกให้ผูรํ้ามี
สมาธิในการรําอีกดว้ย นอกจากน้ีปัจจุบนัการเล่นแสกเตน้สาก ไม่ใช่แต่เพียงการแสดงเฉพาะในวนัสังเวยผี
เท่านั้น แต่ยงัถือเป็นการละเล่นท่ีใชแ้สดงในโอกาสต่าง ๆ เช่น การแสดงตามงานบุญ งานประจาํปี งาน
เทศกาล หรือการจดังานกิจกรรมต่าง ๆ อีกดว้ย ซ่ึงทาํให้กลุ่มเด็กและเยาวชนมีโอกาสแสดงความสามารถ 
รวมทั้งยงัทาํใหก้ารละเล่นแสกเตน้สากไดรั้บการอนุรักษ ์และฟ้ืนฟไูดต่้อไป 

1.5) คาํคลอ้งจองอะไรเอ่ย เป็นการคิดคาํทายของคนสมยัก่อน ท่ีเป็นคาํคลอ้งจอง จาํง่าย ข้ึน
ใจ พร้อมกบัยงัทาํให้ผูเ้ล่นเกิดความสนุกสนาน โดยความหมายแต่ละประโยคจะเป็นส่ิงของเคร่ืองใช ้หรือ
เป็นส่ิงท่ีใกลต้วัท่ีเห็นเป็นประจาํ แต่ปัจจุบนัคาํคลอ้งจองเหล่าน้ีไม่ไดถู้กถ่ายทอดมายงัรุ่นเด็ก ๆ ทาํให้ท่อง
คาํเหล่าน้ีไม่ได ้แต่เน่ืองจากการทาํงานวิจยัไดมี้กระบวนการให้กลุ่มเด็กและเยาวชนมีส่วนร่วมในการเก็บ
ขอ้มูล จึงทาํใหเ้ด็ก ๆ สามารถฝึกท่อง ไดติ้ดปาก พร้อมกบัคิดท่าทางประกอบดว้ยตนเอง ซ่ึงจะทาํใหเ้ด็ก ๆ 
จาํคาํเหล่าน้ีไดง่้ายมากยิง่ข้ึน พร้อมกบัสร้างความสนุกสนานร่วมกนั 

ผลจากการรวบรวมองคค์วามรู้เร่ืองวิถีชีวิต การทาํมาหากิน ประเพณี วฒันธรรม ผ่านคาํสั่ง
สอน คาํกลอนโบราณ เพลงแสก และการละเล่นพื้นบา้นของชาวแสก ไดแ้สดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์ของชาว
แสก รวมทั้งคุณค่าของคาํสั่งสอน คาํกลอนโบราณ และการละเล่นพื้นบา้นของชาวแสก ซ่ึงคนในปัจจุบนั
แทบจะไม่เคยไดย้นิกนัแลว้  

2) ไดผ้ลิตส่ือการเรียนรู้ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินผา่นบทเพลงแสก ซ่ึงแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ บทเพลงสําหรับเด็ก และบทเพลงวิถีชีวิต วฒันธรรมของชาวไทแสก สามารถ
พิจารณาตามกรอบแนวคิดวิเคราะห์ของส่ือ ไดด้งัน้ี 

 2.1)  บทเพลงสําหรับเด็ก ประกอบดว้ย  5 เพลง ไดแ้ก่ เพลงนกกระจิบ (นฅ็อกหรู๋ดหร๋ีด), เพลง
เห็ดฟาง (ดฦางเหวี๋ยง), เพลงปลาไข่ (ปร๋าเติฦรง), เพลงเป็ดก้าบ (ป๊ดกฦาบ) และเพลงไก่โต้ง ไกโอก 
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  ผู้ผลิตส่ือ (sender)  คือ ทีมวิจัยแสก 
  เนื้อหาของเพลง (message)  เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ มีเนื้อร้องไม่ยาว มีเนื้อร้องที่คล้อง

จอง มีท่อนท่ีเลียนเสียงสัตว์ตามธรรมชาติ เช่น เพลงไก่โต้ง มีท่อนท่ีร้องเลียนเสียงของไก่โต้ง “โอกอีโอ้ก ๆ 
ๆ” รวมทั้งยังมีทํานองที่สนุกสนาน เนื้อร้องและทํานองลักษณะนี้ทําให้เด็ก ๆ สามารถจําขึ้นใจและร้องได้
ติดปากเป็นท่ีสนุกสนาน 

  ช่องทางในการเผยแพร่ (channel)  เป็นการถ่ายทอดจากทีมวิจัย สู่กลุ่มเยาวชน โดยทีม
วิจัยเป็นผู้แต่งเพลง และสอนให้เด็กและเยาวชนร้อง พร้อมกับคิดท่าทางประกอบ ซึ่งเด็ก ๆ สามารถร้องเล่น
สนุกกันเอง รวมทั้งยังสามารถนําบทเพลงเหล่านี้ไปแสดงตามงานเทศกาล หรือการจัดกิจกรรมตามงาน
ต่างๆ ด้วย 

  ผู้รับสาร (receiver) เป็นกลุ่มเด็กและเยาวชน โดยมีชื่อเรียกกลุ่มตัวเองว่า “กลุ่มนกหรูด
หรีด” 

 2.2)  บทเพลงวิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวไทแสก  เป็นเพลงที่ทีมวิจัยร่วมกันแต่งขึ้น เพื่อ
แสดงให้เห็นวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีของชาวแสก บางเพลงจะสอดแทรกมุขตลก ขําขันเพื่อสร้างความ
สนุกสนานให้กับผู้ฟงด้วย โดยแต่ละเพลงมีหลายทํานอง เช่น ทํานองหมอลํา ทํานองเพลงเต้ย หรือเป็นการ
นําทํานองเพลงลูกทุ่งท่ีคุ้นหูมาใส่เนื้อร้องภาษาแสก ประกอบไปด้วย 20 เพลง  

  ผู้ผลิตส่ือ (sender)  คือ ทีมวิจัยแสก 
  เนื้อหาของเพลง (message)  สามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

1) เพลงท่ีใช้ในงานเทศกาล หรืองานบุญของชาวไทแสก โดยในแต่ละเพลงจะมี
เน้ือหาท่ีแฝงไปดว้ยคาํสอนโดยเฉพาะเร่ืองการทาํความดี ไดแ้ก่ เพลงอวยพรข้ึนบา้นใหม่ (ฮฅับอ๋วยพ๊อนฮึฦนร๊า
นมอ), เพลงแห่กลองเลง (เพ๊งแรตร๋องเล๊ง), เพลงลอยกระทง (เพ๊งโตร๋ยกะท๊ง), เพลงสาวเต้นสาก (เพ๊งสะ
อ๋อนส่าวแซ๊กซฅาก), เพลงรําบายศรี (เพ๊งเหร้กห่อน), เพลงเดือนสิบสอง (เต้ยเบรี๋ยนสฅūบส่อง), เพลงเดือน 3 
ขึ้น 3 คํ่า   (อฅอกมอส่ามกั้ม), เพลงชวนไปทําบุญ (ฮฅับซั๊วไปฮฅūดบุ๋น), เพลงต้อนรับผ้าปา (ฮฅับตฦอนผ่าปา) และ
เพลงรับบุญพทุธาภิเษก (ฮฅับเอ๋าบุ๋นพุฅดท๊าพิเสก) 

2) เพลงท่ีแสดงใหเ้ห็นวิถีชีวิตของชาวแสก ไดแ้ก่ เพลงฝนแลง้ (ฮฅับไรบึ๋นหวึ่นแลง), 
เพลงชวนเพื่อนไปดํานา (ฮฅับเตฦยซ๊ัวมูไปตร๋ัมน๊า) และ เพลงกล่อมลูก (เจี้ยนหรู๋ลฅŭก) 

3) เพลงที่แสดงให้เห็นถึงความรักของคนหนุ่มสาว ได้แก่ เพลงผู้บ่าวโกหก (ฮฅับติฦ
นแด็กบ่าวขี่ลฅอก), เพลงคิดถึงคนไกล (เต้ยดอนต๋านล๋อทั๊งฮุ๊นไปไตร๋), เพลงไปเที่ยวเมืองนครพนม (เต้ยไป
เซินเพี ๊ยงนะค๊อน), เพลงถ้าไปแล้วไม่ต้องกลับมา (ฮฅ ับเต้ยไปแลวโบเฮฦอเปรอ), เพลงคิดถึงสาวตาน 
(เพ๊งหล๋อท๊ังส่าวต๋าน), เพลงคิดถึงเธอมาก (เพ๊งล๋อท๊ังเจฦาหล่าย) และเพลงร่ําลา (ฮฅับลาหม่าปรี) 

ช่องทางในการเผยแพร่ (channel)  ส่วนใหญ่จะมีการร้องเพลงในงานบุญ หรือตามงาน
เทศกาลต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น หรือมีการจดักิจกรรมข้ึนในหมู่บา้น รวมทั้งในโอกาสท่ีชาวแสกบา้นบะ
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หวา้ มีแขกต่างถ่ินมาเยี่ยมเยียน ก็จะใชบ้ทเพลงเหล่าน้ีสร้างความสนุกสนานให้กบัคนในชุมชน และแขกผู ้
มาเยอืน 

ผู้รับสาร (receiver) กลุ่มเป้าหมายหลกัคือคนในชุมชนชาวแสก บา้นบะหวา้ รวมทั้ง
กลุ่มเป้าหมายรองคือ ผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรมงานบุญ หรือเทศกาลต่าง ๆ รวมถึงแขกผูม้าเยือน ซ่ึงทาํนองเพลง
หมอลาํ หรือทาํนองเพลงเตย้ จะสามารถสร้างความสนุกสนานใหก้บัผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งมาก 
 นอกจากน้ีทีมวิจยัยงัไดผ้ลิตส่ือประเภทอ่ืน ๆ อีกดว้ย ไดแ้ก่ หนงัสือเล่มยกัษ ์และสารคดีชาว
แสก กล่าวคือ  ส่ือหนังสือเล่มยักษ์  เป็นหนังสือท่ีเหมาะสําหรับเด็ก มีขนาดใหญ่ (ขนาด A3) แข็งแรง มี
ภาพประกอบชดัเจน สีสันสดใส เน้ือเร่ืองมีใจความสาํคญั สนุกสนาน ถือเป็นส่ือการเรียนรู้เพื่อพฒันาการ
อ่าน - เขียนภาษาแสกในระยะแรก รวมทั้งยงัสามารถพฒันาทกัษะดา้นไวยากรณ์ทางภาษา เน่ืองจากในเน้ือ
เร่ืองมีการใชค้าํหรือรูปประโยคซํ้ า ๆ เด็ก ๆ สามารถอ่านร่วมกนัเป็นกลุ่มได ้และยงัสามารถกระตุน้ให้เด็ก
เกิดความตอ้งการอ่าน - เขียน หรือมีนิสัยรักการอ่าน มีความคิดสร้างสรรคไ์ด ้ทีมวิจยัไดผ้ลิตหนังสือเล่ม
ยกัษ ์4 เร่ือง ไดแ้ก่  เร่ือง แม่หนิงพาลูกไปรดสวน (เบ้ย หนิ๋ง หย๋อง ลก ไป แร็ก ส่วน) เร่ือง พี่เซพาเด็กไปเกบ็
เห็ด (จี้เซ๊ หย๋อง ไนแด๊ก ไป กิ๊บ ดฦาง) เรื่อง ปาวันไปยกยอ (ปฦา วัน ไป ตึ๊ก สะดฦุง) และเรื่อง ปูเครือกับลกูเสือ 
(โอ๊งเครือ กั๊บ ลฅŭกกูฅก) เน้ือหาของหนงัสือเล่มยกัษ ์แสดงถึงวิถีชีวิตประจาํวนัของชาวแสก เช่น ไปเก็บเห็ด 
ไปยกยอ ไปรดนํ้าพืชผกั รวมทั้งยงัมีตวัละครท่ีมีช่ือเหมือนคนในชุมชน เป็นท่ีรู้จกั ซ่ึงเป็นท่ีสนใจของผูอ่้าน 

ส่วน สารคดีชาวแสก แสดงให้เห็นถึงประวติัศาสตร์ ความเป็นมาของชาวแสก สถานการณ์
ทางภาษาของชาวแสก ตลอดจนการดาํเนินงานฟ้ืนฟูภาษาของชาวแสกท่ีผา่นมา และส่ิงท่ีขาดไม่ไดคื้อกลุ่ม
เยาวชน "นกหรูดหรีด" ซ่ึงถือเป็นกลุ่มเยาวชนชาวแสกท่ีมีความสนใจในการเรียนรู้ภาษา ศิลปะและ
วฒันธรรมของชาวแสก มีช่องทางในการเผยแพร่หลายทาง เช่น แพร่ภาพผา่นเคร่ืองเล่นดีวีดี สาํหรับเปิดให้
ผูรั้บชมผา่นกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งภายในชุมชนและภายนอกชุมชน และการเผยแพร่ผา่นช่องทางออนไลน์1 ซ่ึง
ทาํให้คนทัว่ไป รวมถึงกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืน ๆ ไดใ้ห้ความสนใจมากข้ึนดว้ย ปัจจุบนัมีผูเ้ขา้ชมจาํนวน 800 กว่า
คร้ัง 

อาจกล่าวสรุปไดว้่า ส่ือต่าง ๆ แต่ละประเภทน้ี มีทีมวิจยัเป็นกลุ่มผูผ้ลิตส่ือกลุ่มเดียวกนั แต่มี
กลุ่มเป้าหมายท่ีแตกต่างกนั เช่น บทเพลงสาํหรับเด็ก มีกลุ่มเป้าหมายหลกัคือ กลุ่มเด็กและเยาวชน บทเพลง
วิถีชีวิต และวฒันธรรมชาวแสก มีกลุ่มเป้าหมายหลกัคือ กลุ่มชุมชนชาวแสก ซ่ึงสามารถนาํมาใชร้้องหรือ
เผยแพร่ตามกิจกรรม หรือตามงานบุญ งานประเพณีต่าง ๆ ท่ีชุมชนจดัข้ึน รวมทั้งยงัสามารถนาํไปแสดงตาม
เวทีต่าง ๆ ท่ีทางส่วนราชการจดัข้ึน ทาํให้บทเพลงแสก และกลุ่มเยาวชนแสกไดเ้ป็นท่ีรู้จกัทั้งคนในชุมชน
และคนนอกชุมชน นอกจากน้ีส่ือต่าง ๆ เหล่าน้ียงัมีเน้ือหาท่ีสะทอ้นให้เห็นถึง อตัลกัษณ์ วิถีชีวิต ประเพณี 
วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสกอยา่งชดัเจนอีกดว้ย 

                                                            
1 https://www.youtube.com/watch?v=hwPo--jHZCI  การฟ้ืนฟภูาษาแสก บา้นบะหวา้ (6 พฤษภาคม 2561) 
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3) ไดถ่้ายทอดและเผยแพร่ภาษา วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสกสู่เยาวชนและชาว
แสกหมู่บา้นอ่ืนท่ีสนใจ ซ่ึงมีลกัษณะการสืบทอดท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิด “3 เส้นทางของการสืบทอด” ทั้ง 3 
รูปแบบ (กาญจนา แกว้เทพ, 2549 : 10 – 43) ดงัน้ี 

3.1)  การสืบทอดแบบตายายสอนลูกหลาน สอดคลอ้งกบัการถ่ายทอดการอ่าน เขียนภาษา
แสก ท่ีทีมวิจยัได้สอนให้กับกลุ่มเด็กและเยาวชน กล่าวคือ ได้มีการสอนในลกัษณะการอธิบาย มีแผน
ภาพอกัษรเป็นส่ือในการสอน พร้อมกบัการใหฝึ้กอ่านออกเสียง และฝึกเขียนคาํศพัทท่ี์ถูกตอ้ง ทาํใหเ้ดก็และ
เยาวชนมีความเขา้ใจและสามารถอ่าน เขียนภาษาแสก ดว้ยตวัอกัษรไทยไดเ้บ้ืองตน้  

3.2) การสืบทอดแบบตายายพาทาํเลย เช่น การสืบทอดการละเล่นแสกเตน้สาก ท่ีทีมวิจยัได้
สอนใหเ้ดก็ ๆ สามารถรําแสกเตน้สากได ้ซ่ึงเด็ก ๆ ไดใ้หค้วามสนใจเป็นอยา่งมาก ดงัคาํบอกเล่าของทีมวิจยั
ว่า “เดก็ ๆ เป็นคนชวนและไปหาไม้ไผ่มาตัดเอง พอเดก็ ๆ กลบัจากโรงเรียนกจ็ะมารวมกลุ่มกันมาเล่นแสก
เต้นสากกัน”  ซ่ึงสร้างความสนุกสนาน และสร้างความประทบัใจใหก้บัทีมวิจยัเป็นอยา่งมาก 

3.3) การสืบทอดแบบหลานถามตายาย เกิดข้ึนในลักษณะท่ีเด็ก ๆ ได้มีส่วนร่วมและมี
บทบาทในการเกบ็ขอ้มูลทางภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจากปราชญ ์ผูรู้้ หรือผูอ้าวโุส โดยเฉพาะในเร่ืองการ
เล่นกลองเลง คาํคลอ้งจองอะไรเอ๋ย ซ่ึงทาํใหเ้ดก็ ๆ ไดเ้รียนรู้ภาษาและภูมิปัญญาของชาวแสกอีกดว้ย 

อย่างไรก็ตามการถ่ายทอดและเผยแพร่ภาษา วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก
ยงัไม่สามารถนาํเขา้ไปสืบทอดในโรงเรียนได ้แต่สามารถสร้างตลาดผูช้มหรือคนดูได ้โดยศิลปินคือทีมวิจยั 
และกลุ่มเยาวชนท่ีสามารถแสดงศิลปะ วฒันธรรม ทั้งร้อง รํา และการละเล่นของชาวไทแสกได ้โดยเฉพาะ
การจดักิจกรรม งานบุญ หรือเทศกาลต่าง ๆ ภายในชุมชน จนกลายเป็นอตัลกัษณ์สําคญัของชาวไทแสกท่ี
กลายเป็นท่ีรู้จกัของคนในชุมชน รวมทั้งคนต่างถ่ินหรือแขกผูม้าเยอืนอีกดว้ย  

อาจกล่าวสรุปไดว้า่ การดาํเนินงานในโครงการ “ฟ้ืนฟูภาษาแสกสู่เยาวชน : ร้องเล่นเตน้รําไทแสก” 
ไดท้าํให้นกัวิจยัทอ้งถ่ินมีองคค์วามรู้เก่ียวกบัภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสกเพ่ิมมากข้ึน รวมทั้ง
สามารถถ่ายทอดความรู้ดา้นภาษาและวฒันธรรมสู่กลุ่มเยาวชน ผา่นรูปแบบต่าง ๆ เช่น การให้กลุ่มเยาวชน
ไดร้้องเพลงแสก ไดท้ดลองเล่นแสกเตน้สาก รวมทั้งใหก้ลุ่มเยาวชนไดมี้บทบาทในการเป็นผูเ้ก็บขอ้มูลดา้น
ต่าง ๆ ซ่ึงกระบวนการเหล่าน้ีสามารถทาํให้เด็กมีความสนใจ เกิดความสนุกสนาน และมีความรักและ
ภาคภูมิใจในภาษาและวฒันธรรมของตนเองมากยิ่งข้ึน นอกจากน้ียงัได้มีการเผยแพร่ผลงานผ่านส่ือ
สาธารณะต่าง ๆ ทั้งการออกแสดงตามงานเทศกาลในโอกาสต่าง ๆ และการเผยแพร่สารคดีผา่นส่ือออนไลน์ 
ซ่ึงทาํใหช้าวแสก บา้นบะหวา้กลายเป็นท่ีรู้จกัของคนในวงกวา้งมากข้ึน 
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3. ข้อเสนอแนะ 
1) ภายหลงัจากเสร็จส้ินโครงการแลว้ ทีมวิจยัควรมีการจดักิจกรรมสําหรับกลุ่มเยาวชนอย่าง

ต่อเน่ือง และเหมาะสมกับวยัของกลุ่มเยาวชน กล่าวคือ กลุ่มนกหรูดหรีด ได้รวมกลุ่มกันตั้ งแต่อยู่ใน
ระดบัประถม ปัจจุบนัไดเ้ติบโตเขา้สู่วยัรุ่น จึงควรจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเด็กในระดบัมธัยม รวมทั้งควร
คน้หากลุ่มเยาวชนนกหรูดหรีดรุ่นท่ี 2 เพื่อท่ีจะทาํให้การถ่ายทอดภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวแสก
ไม่ขาดความต่อเน่ือง 

2) ทีมวิจยัควรมีการจดักิจกรรม ฝึกให้คนรุ่นใหม่สามารถใชร้ะบบเขียนภาษาแสก ตวัอกัษรไทย 
ไดอ้ย่างแม่นยาํและมัน่ใจเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงจะช่วยให้สามารถบนัทึกภาษาและองคค์วามรู้ทอ้งถ่ินไดเ้พิ่มมาก
ข้ึน 

3) ควรมีพื้นท่ีและโอกาสในการแสดงออก หรือเวทีการแสดงออกของกลุ่มเยาวชน ซ่ึงจะทาํให้
เดก็เยาวชนมีความกลา้แสดงออก และมีความรู้สึกภาคภูมิใจในความเป็นคนแสกอยา่งต่อเน่ือง 
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ภาคผนวก 
 
1. หนังสือนิทานเล่มยกัษ์ 

 
ทีมวิจยัไดผ้ลิตส่ือหนงัสือนิทานเล่มยกัษ ์จาํนวน 4 เร่ือง ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 
1.1 เบ้ย หน๋ิง หย๋อง ลก ไป๋ แร็ก ส่วน 

เบ้ย  หนิ๋ง  หยอ๋ง  ไนฝน  ไนโฟร์ท  ไป  แร็ก  ส่วน. 
เบ้ย  หนิ๋ง  ต๊ัก  นัม  จอ  คฅุ.  เฮฦอ  ไนฝน  ริฦว  ไป  แร็ก  มฅากถ้าด. 
เบ้ย  หนิ๋ง  ต๊ัก  นัม  จอ  คฅุ.  เฮฦอ  ไนโฟร์ท  ริฦว  ไป  แร็ก  มฅากวฅัก. 
เบ้ย  หนิ๋ง  ต๊ัก  นัม  จอ  คฅุ.  เฮฦอ  ไนฝน  ริฦว  ไป  แร็ก  มฅากเปร๋ียง. 
เบ้ย  หนิ๋ง  ต๊ัก  นัม  จอ  คฅุ.  เฮฦอ  ไนโฟร์ท  ริฦว  ไป  แร็ก  พร๊ักแกก๊. 
เบ้ย  หนิ๋ง  ต๊ัก  นัม  จอ  คฅุ.  เฮฦอ  ไนฝน  ริฦว  ไป  แร็ก  มฅากเกฦ. 
เบ้ย  หนิ๋ง  ต๊ัก  นัม  จอ  คฅุ.  เฮฦอ  ไนโฟร์ท  ริฦว  ไป  แร็ก  พร๊ักบัว. 
เบ้ย  หนิ๋ง  ต๊ัก  นัม  จอ  คุฅ.  เฮฦอ  ส่อง  แอ้ง  นี  ไป  แร็ก  ส่วน. 
ผัด  ฮฅūด  นัม  เหร๋ย  จอ  ท๊าง.  เถร้ิด  ลัม  หง่าย  ปาง  งาง. 

 
เร่ือง แม่หนิงพาลูกไปรดสวน 
แม่หนิงพาฝันกบัโฟร์ทไปรดสวน 
แม่หนิงตกันํ้าใส่คุ ใหน้อ้งฝันห้ิวไปรดพริก 
แม่หนิงตกันํ้าใส่คุ ใหน้อ้งโฟร์ทห้ิวไปรดฟักทอง 
แม่หนิงตกันํ้าใส่คุ ใหน้อ้งฝันห้ิวไปรดแตง 
แม่หนิงตกันํ้าใส่คุ ใหน้อ้งโฟร์ท.ห้ิวไปรดผกักาด 
แม่หนิงตกันํ้าใส่คุ ใหน้อ้งฝันห้ิวไปรดมะเขือ 
แม่หนิงตกันํ้าใส่คุ ใหน้อ้งโฟร์ทห้ิวไปรดตน้หอม 
แม่หนิงตกันํ้าใส่คุ ใหส้องคนไปรดผกั 
ดนัไปทาํนํ้าหกใส่ทางเดินล่ืนลม้ 
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1.2 จีเ้ซ๊ หย๋อง ไนแด๊ก ไป๋ กิบ๊ ดฦาง 
จี้เซ๊  หย๋อง  ไนแด๊ก  ไป  กิบ๊  ดฦาง  แง๊ง  โค๊นญฅาม.   
จี้เซ๊  แหร่น  ดฦาง  แญฦ.  โหล้  ท๊อย  ไนแด๊ก  กิ๊บ  ดฦาง  แญฦ  จอ  กะ  หยั๋ง. 
จี้เซ๊  แหร่น  ดฦาง  ตร๋วน.  โหล้  ท๊อย  ไนแดก๊  กิ๊บ  ดฦาง  ตร๋วน  จอ  กะ  หยั๋ง. 
จี้เซ๊  แหร่น  ดฦาง  ตาบม๊ัว.  โหล้  ท๊อย  ไนแด๊ก  กิ๊บ  ดฦาง  ตาบม๊ัว  จอ  กะ  หยั๋ง. 
จี้เซ๊  แหร่น  ดฦาง  ฃั๊นฃ้าก.  โหล้  ท๊อย  ไนแด๊ก  กิ๊บ  ดฦาง  ฃั๊นฃ้าก  จอ  กะ  หยั๋ง. 
จี้เซ๊  แหร่น  ดฦาง  วิ๊ดล๊าน.  โหล้  ท๊อย  ไนแด๊ก  กิ๊บ  ดฦาง  วิ๊ดล๊าน  จอ  กะ  หยั๋ง. 
จี้เซ๊  แหร่น  ดฦาง  พิพฦวน.  โหล้  ท๊อย  ไนแด๊ก  กิ๊บ  ดฦาง  พิพฦวน  จอ  กะ  หยั๋ง. 
จี้เซ๊  หย๋อง  ไนแด๊ก  หญ้าง  ไป  ท๊าง  ด๋อน  เทฦา  ต๊ึก.  เหร่า  ถ่าม  ฃะ  ด๋อน  อะท๊า. 
จี้เซ๊  ตฅอบ  ฃะ  ด๋อน  เทฦา  ต๊ึก  โบ้ก  ล๊ึบ  ม๊าง  ปร๋าย  หุ๋ง.  ไนแดก๊  หล่าว  หลู้  เท๊ว  อฅอก  ด๋อน  
หม่า  ร๊าน. 
 
เร่ือง พีเ่ซพาเด็กไปเกบ็เห็ด 
พี่เซพาเดก็ไปเกบ็เห็ดโนนญาม 
พี่เซเห็นเห็ดแย ้บอกใหเ้ดก็เกบ็เห็ดแยใ้ส่ตะกร้า 
พี่เซเห็นเห็ดไสเ้ดือน บอกใหเ้ดก็เกบ็เห็ดไสเ้ดือนใส่ตะกร้า 
พี่เซเห็นเห็ดโคน บอกใหเ้ดก็เกบ็เห็ดโคนใส่ตะกร้า 
พี่เซเห็นเห็ดคางคก บอกใหเ้ดก็เกบ็เห็ดคางคกใส่ตะกร้า 
พี่เซเห็นเห็ดวิด๊ลา๊น บอกใหเ้ดก็เกบ็เห็ดวิด๊ลา๊นใส่ตะกร้า 
พี่เซเห็นลูกนมววั บอกใหเ้ดก็เกบ็ลูกนมววัใส่ตะกร้า 
พี่เซพาเดก็เดินไปทางเนินตาตึก เขาถามวา่เนินอะไร 
พี่เซบอกวา่เนินตาตึกฝ่ังผตีายโหง เดก็กลวัพากนัวิ่งหนีกลบับา้น 
 

1.3 ปฦา วัน ไป ตึ๊ก สะดฦ ุง 
ปฦา วัน ไป ต๊ึก  สะดุฦง.  ยู  รีฦ  ผ๋าย  มฅาก  แซ๊ว. 
เป๋ง  บฅาด  แตโมฅะ  ไดฦ  ปร๋า  แถ้ร.  วัว  เอ๋า  ปร๋า  แถ้ร  จอ  วั๊กทา. 
เป๋ง  บฅาด  ถ้ี  ส่อง  ไดฦ  ปร๋า  ร๊อก.  วัว  เอ๋า  ปร๋า  ร๊อก  จอ  วั๊กทา. 
เป๋ง  บฅาด  ถ้ี  ส่าม  ไดฦ  ปร๋า  ห่าว.  วัว  เอ๋า  ปร๋า  ห่าว  จอ  วั๊กทา. 
เป๋ง  บฅาด  ถ้ี  ซฅŬ  ไดฦ  ปร๋า  เข็ง.  วัว  เอ๋า  ปร๋า  เข็ง จอ  วั๊กทา. 
เป๋ง  บฅาด  ถ้ี  ฮฦา  ไดฦ  ปร๋า  เซ๊ือม.  วัว  เอ๋า  ปร๋า  เซ๊ือม  จอ  วั๊กทา. 
เป๋ง  บฅาด  ถ้ี  ร๊อก  ไดฦ  ปร๋า  คฦาว.  ววั  เอ๋า  ท๊าไม  รอย  เหง้ิบ. 
รฅาบ  ซ๊า  วั๊กทา.  หญ้าง  ผ่า  บฦาน  หม่า  ร๊าน. 
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เร่ือง ป้าวนัไปยกยอ 
ป้าวนัไปยกยอท่ีหว้ยหมากแซว 
ยกคร้ังแรกไดป้ลาช่อน แลว้จบัปลาช่อนใส่ขอ้ง 
ยกคร้ังท่ีสองไดป้ลาดุก แลว้จบัปลาดุกใส่ขอ้ง 
ยกคร้ังท่ีสามไดป้ลาขาวนา แลว้จบัปลาขาวนาใส่ขอ้ง 
ยกคร้ังท่ีส่ีไดป้ลาหมอ แลว้จบัปลาหมอใส่ขอ้ง 
ยกคร้ังท่ีหา้ไดป้ลาเน้ืออ่อน แลว้จบัปลาเน้ืออ่อนใส่ขอ้ง 
ยกคร้ังท่ีหกไดป้ลาคา้ว แลว้เอาเถาวลัยร้์อยใส่เหงือกปลา 
หาบคู่กบัขอ้งเดินผา่กลางหมู่บา้น 
 

1.4 โอ๊งเครือ ก๊ับ ลฅŭกกูฅก 
โอง๊เครือ  ไป๋  ถ่างด๋อง  ด๋อมือ. 
มือ  แตโมฅะ  ววั  ไป  พ๊าม  ลฅŭก  ท๊ัว  น็อกหรุ๋ดหร๋ีด.  ววั  กึ่งเอ๋า  หม่ากืฦอ  มะร๊าน. 
มือ  ถ้ี  ส่อง  วัว  ไป  พ๊าม  ลฅŭก  ท๊ัว  ร๊อ.  ววั  กึ่งเอ๋า  หม่ากืฦอ  มะร๊าน. 
มือ  ถ้ี  ส่าม  วัว  ไป  พ๊าม  ลฅŭก  ท๊ัว  ป๊ด.  ววั  กึ่งเอ๋า  หม่ากืฦอ  มะร๊าน. 
มือ  ถ้ี  ซฅŬ  วัว  ไป  พ๊าม  ลฅŭก  ท๊ัว  กะจฦอน.  วัว  กึ่งเอ๋า  หม่ากืฦอ  มะร๊าน. 
มือ  ถ้ี  ฮฦา  วัว  ไป  พ๊าม  ลฅŭก  ท๊ัว  ว๊าน.  ววั  กึ่งเอ๋า  หม่ากืฦอ  มะร๊าน. 
มือ  ถ้ี  ร๊อก  วัว  ไป  พ๊าม  ลฅŭก  ท๊ัว  กูฅก.  ววั  กึ่งเอ๋า  หม่ากืฦอ  มะร๊าน. 
ท๊ัง  เซ๊อ  ฃัฦม.  เหม้  กูฅก  ฮุ๊น  หร่า  ลฅŭก  ม๊ัน.  วัว  หล่าว  หร้ีด  ยู  ส่างร๊าน. 
ส้าก  แตหล้อม  วัว  กึ่งเอ๋า  ลฅŭก  ท๊ัว  แซ๊ด.  ไป  เปรอ  กืฦอ  ถรู๊  เฃา. 
 
เร่ือง ปู่เครือกบัลูกเสือ 
ปู่เครือไปถางป่าทุกวนั 
วนัท่ี 1 ปู่ไปเจอลูกนกกระจิบ ปู่กเ็อามาไวท่ี้บา้น 
วนัท่ี 2 ปู่ไปเจอลูกเต่า ปู่กเ็อามาไวท่ี้บา้น 
วนัท่ี 3 ปู่ไปเจอลูกเป็ด ปู่กเ็อามาไวท่ี้บา้น 
วนัท่ี 4 ปู่ไปเจอลูกกระรอก ปู่กเ็อามาไวท่ี้บา้น 
วนัท่ี 5 ปู่ไปเจอลูกเกง้ ปู่กเ็อามาไวท่ี้บา้น 
วนัท่ี 6 ปู่ไปเจอลูกเสือ ปู่กเ็อามาไวท่ี้บา้น 
ตกกลางคืน แม่เสือมาตามหาลูกมนั ปู่กลวัเลยหลบอยูบ่า้น ต่ืนแต่เชา้ปู่กเ็อาลูกสตัวไ์ปไวใ้นป่า
เหมือนเดิม 
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2. สารคดีชาวแสก 

 
ทีมวิจยัไดร่้วมกนัผลิตสารคดีชาวแสก ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงประวติัศาสตร์ ความเป็นมา ประเพณี วิถี

ชีวิต รวมทั้งการอนุรักษฟ้ื์นฟภูาษาแสกของชาวแสก บา้นบะหวา้ โดยสารคดีชุดน้ีเป็นเสียงภาษาแสก พร้อม
กบัมีคาํบรรยายใตภ้าพเป็นภาษาแสก  

 
2.1 บทถ่ายทาํสารคดีชาวแสก 

 

ภาพ บทภาษาไทย 
- นางสาวจวงใส่ชุดไทแสกยนืพดูอยูท่ี่หนา้บา้น 
- ยนืกบัทีมงาน 4 คน ใส่ชุดไทแสก 
- ยนืยิม้ไหวพ้ร้อมกนั 

สวสัดีค่ะ ดิฉนั นางสาวจวง กอ้นกั้น วนัน้ีดิฉนัจะพา
พวกเราไปชมสารคดี ดา้นภาษาและวฒันธรรมของชาว
ไทแสก 

รูปถ่าย/ รูปภาพเก่า รูปชาวไทแสก ชาวไทแสกเป็นชนเผา่หน่ึงอาศยัอยูใ่นประเทศไทย มี
ภาษาพดูเป็นของตวัเอง 

- ภาพแผนท่ีแสดงการอพยพ 
- นกัวิชาการใหข้อ้มูลเก่ียวกบัชาวไทแสก 

บรรพบุรุษไดเ้ล่าวา่ ชนเผา่ไทแสก ยา้ยถ่ินฐานมาจาก
ประเทศลาว มาสู่ประเทศไทยท่ีบา้นอาจสามารถ บา้นไผ่
ลอ้ม อาํเภอเมืองนครพนม บา้นดอนสมอ อาํเภอศรี
สงคราม บา้นบะหวา้ อาํเภอนาหวา้ จ.นครพนม ฯลฯ 

ภาพน่ิง/ ภาพเคล่ือนไหว   
ภาพเคล่ือนไหวแสกเตน้สาก/ ภาพชาวไทแสก
ไปวดั ทาํบุญตกับาตร 

ชาวไทแสกเป็นชนเผา่ท่ีมีการรักษาประเพณี วฒันธรรม
และอตัลกัษณ์ของตนเองมาโดยตลอด นบัถือศาสนา
พทุธ มีวดัเป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจ 

รูปคนทาํนา/ ปลูกผกั/ ทอผา้/ เกบ็เห็ด/ จกัสาน/ 
เล้ียงสตัว ์

ชาวไทแสกมีอาชีพทาํนาเป็นหลกั ยามวา่งจากการทาํนา
มีการปลูกผกัสวนครัว ทอผา้ เกบ็เห็ด จกัสาน เล้ียงสตัว ์
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ภาพ บทภาษาไทย 
ภาพน่ิง/ ภาพเคล่ือนไหวคนหาปลา ประกอบกบัมีลาํหว้ยแก เป็นแหล่งอาหารท่ีอุดมสมบูรณ์ 

จึงสามารถหาปลาไดทุ้กฤดูกาล 
ภาพน่ิง/ ภาพเคล่ือนไหว การรวมกลุ่มของคน
ในหมู่บา้น ทอผา้ ขา้วอินทรีย ์รูปรับเสดจ็ รูป
นํ้าด่ืม รูปตอ้นรับกรมวงัผูใ้หญ่ รูปอ่ืนๆ
ทั้งหลายท่ีอยากนาํเสนอ 

นอกจากน้ีชาวไทแสกโดยเฉพาะท่ีบา้นบะหวา้ มีความ
รัก ความสามคัคีในหมู่คณะ และช่วยเหลือกนัเป็นอยา่งดี 
ดงัจะเห็นไดจ้ากการตั้งกลุ่มในชุมชน เช่น กลุ่มทอผา้ 
กลุ่มขา้วอินทรีย ์กลุ่มเศรษฐกิจพอเพยีง กลุ่มนํ้าด่ืม กลุ่ม
ปุ๋ยหมกั กลุ่มนาพนัไร่ 

- รูปทีมวิจยัทาํงานท่ีบา้นอ.ปรีชา 
- รูปประชุมทีมวิจยั 
- รูปเขียนหนงัสือ 
- รูปทาํระบบตวัเขียนท่ีมหิดล 

ภาษาแสกเป็นภาษาเฉพาะถ่ิน แต่ปัจจุบนัพบวา่ กลุ่มเดก็
และเยาวชนไม่พดูภาษาของตนเอง ทาํใหค้นในชุมชน
เกิดความกงัวลวา่ วนัหน่ึง ภาษาแสกจะหายไป จึงเป็น
เหตุใหค้นในชุมชนบา้นบะหวา้ร่วมกนัทาํงานวิจยัเพื่อ
ทอ้งถ่ินเพื่อการฟ้ืนฟภูาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของ
ตนเอง 

VDO สมัภาษณ์ อ.ปรีชา เร่ือง สถานการณ์ทาง
ภาษาแสก 

สถานการณ์ทางดา้นภาษาแสก 

รูปทาํงาน ทาํระบบเขียน ผลงาน พจนานุกรม 
คู่มือระบบเขียน 

ในปี 2553 ทีมวิจยัชาวแสกไดท้าํโครงการวิจยัเร่ืองแนว
ทางการจดัทาํพจนานุกรมภาษาแสกฉบบัชาวบา้นฯ โดย
ร่วมกนัทาํการพฒันาระบบตวัเขียนภาษาแสกดว้ย
อกัษรไทย ร่วมกบันกัวิชาการดา้นภาษาศาสตร์จาก
มหาวิทยาลยัมหิดล ทาํใหที้มวิจยัชาวแสกสามารถบนัทึก
ภาษาและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวไทแสกไดด้ว้ย
ตนเอง เช่น คาํศพัท ์นิทาน และสามารถรวบรวมคาํศพัท์
จดัทาํเป็นพจนานุกรมภาษาแสกฉบบัชาวบา้นได้
มากกวา่ 7,000 คาํ 

รูปฝึกเดก็เตน้สาก รูปสอนเขียนหนงัสือหนา้
บา้น 

ผลจากการทาํวิจยัน้ีทาํใหก้ลุ่มเดก็และเยาวชนบา้นบะ
หวา้สนใจอยากเรียนภาษาแสก จึงเกิดโครงการร้องเล่น
เตน้รําไทแสกข้ึน ซ่ึงมีกลุ่มเดก็และเยาวชนเขา้มามีส่วน
ร่วมในการทาํกิจกรรมมากข้ึน จนเกิดเป็นกลุ่ม นกหรูด
หรีด ข้ึน 

รูปกลุ่มทีมวิจยัทาํกิจกรรมตดัไม ้แบกไม ้ซอ้ม
เตน้สาก สอนอ่าน สอนร้องเพลง (ซอ้มแบบ

กลุ่มนกหรูดหรีด คือ กลุ่มเดก็และเยาวชน ท่ีส่งเสียงเล่น
กนัตลอดเวลา เสมือนเสียงร้องของนกกระจิบนก
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ภาพ บทภาษาไทย 
เบ้ืองหลงักองถ่าย) กระจาบท่ีส่งเสียงร้องเจ้ือยแจว้ตลอดเวลา กลุ่มเดก็ๆ

เหล่าน้ีมกัร่วมร้องเล่นกนัอยา่งสนุกสนาน โดยเฉพาะ
การละเล่นพื้นบา้น เช่น การรําแสกเตน้สาก การเล่น
กลองเลง รวมทั้งยงัฝึกหดัอ่านเขียนภาษาแสกอีกดว้ย 
เรียกไดว้า่เดก็ๆสามารถร้องเล่นเตน้รําไทแสกไดอ้ยา่ง
มัน่ใจ 

รูปแต่งตวัสวยออกงาน ทาํใหเ้ดก็ๆเหล่าน้ีไดเ้ป็นตวัแทนของชาวไทแสก 
เผยแพร่ดา้นภาษาและวฒันธรรมในงานต่างๆ เช่น งาน
บุญเดือน 4, งานมหกรรมชนเผา่, งานวนัภาษาแม่สากล 
เป็นตน้ 

บทสมัภาษณ์ เดก็ๆ, พี่จวง, ทีมวิจยั, ผูใ้หญ่บา้น, 
ผูป้กครอง, คนในชุมชน 

จากการท่ีเดก็ๆกลุ่มนกหรูดหรีดไดใ้หค้วามสนใจ รัก
การแสดงออกในดา้นภาษาและวฒันธรรมของตนเอง ทาํ
ใหชุ้มชนชาวไทแสกเกิดความภาคภูมิใจ และมี
ความหวงัวา่ เดก็ๆเหล่าน้ีจะเป็นผูสื้บทอดภาษาและ
วฒันธรรมของชาวไทแสกไดอ้ยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 
2.2 บทพูดในสารคดีภาษาแสก 

(1) เส๊องแท๊งแถร๊ยูด๋อพูด๋อฮุ๊น  ฮอยส้อน๊างส่าวจวง ก้อนกั้น มือนีด๋าหย๋องไท๊โร๊ไปหน๋อม
สาระคะดี๋ท๊างดฦานพ๊าส่า เจี้ยนพั๊นหม่ากั๊บวัฅดถะนะท๊ัมห่องไท๊แถรฅกกะตัฦงแตเร๊อ กั๊นด๋อมือนีม๊ันพั๊นถุ๊เน๊อ 
ลฅŭกหล่านไท๊แถรฅกโร๊นีพั๊นเน๊อ เหร่าหะลีตรฦาวแถรฅกพ๊ันยูห่า ห่าไฮฃะเหร่าหล่องแถรฅกแลวไปไท๊โร๊ไปแหน๋ม
เนาะ 

(2) ไท๊แถรฅกพั๊นซ๊นเพฅาหน่ึงฃะไดฦ อ๋าไส่ยูแหน่นปะเทฅดไทยหม่าตัฦงแตเญ๊ือแลว แลวกึ่งม๊ีพ๊า
ส่าทรฦาวพั๊นห่องผ้อซูฦ 

(3) โอ๊งหย้าวัวนฦอยเฮฦดเหญ่ียฃะ ไท๊แถรฅกหร้ายบฦานหร้ายเพี๊ยงหม่าแตปะเทฅดลาว ฮฦามนัมน่ง 
ฮึฦนวฅังยูบฦานอาจสามารถ บฦานไผ่ล้อม อ.เมือง นครพนม แล้วกึ่งหย๋องกิ๋นหร้ายดอหม่ายุบฦานดอนสมอ อ.ศรี
สงคราม กั๊บบฦานบะหว้าแถรฅก อ.นาหว้า จ.นครพนม 

(4) ไท๊แถรฅกพั๊นซ๊นเพฅาฃะม๊ีเจี้ยนเส่ืองแท๊งพ๊าส่าห่องผ้อซูฦ แอวก่ึงรอลัฅกส่าปะเพ๊นี๊วัฅดถะนะท๊ัม 
อัฅดตะลัฅกห่องผ้อซูฦหม่าโบไดฦป  ไท๊แถรฅกนัฅนนฅับถือศาสนาพุทธ ม๊ีวฅัดพั๊นโพ๊กยŭฅดเนียวจิ๊ดจื๋อ 

(5) ไท๊แถรฅกเฮิดน๊าพั๊นอ๋าส้ีบลัฅก บาดแอวหร้ีแลวน๊าแลววัวกึ่งหย๋องกิ๋นพรอกพร๊ักปร๋อ
แม๊ตัฦมปายส่สนกะตากะหยั๋งเลียงบ๊อเลียงว๊ายก๋วยพั๊นอ๋าส้ีบล๊อง 

(6) บฦานแถรฅกม๊ีส่ายรีฦนมัแก๋ยูเตรฦอบฦาน มีท๊ัวปร๋าหล่ายหร่ากิ๊นไดฦท๊ังญ๊ามหวึ่นญ๊ามแลง 
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(7) ไท๊บฦานแถรฅกโร๊ม๊ีเจี้ยนเส่ืองแท๊งมูโต๋ย ฮฅūดอะท๊ากึ่งโส้ยกิ๋นเอ๋าจื๋อจอกิ๊น ฮūฅดเฮฦอผฦานโร๊ม๊ี
กุมอ๋าส้ีบหล่ายกุม ม๊ีกุมตัฦมปาย กุมอ๋อมทรัพย์เพื่อการผลิต กุมธนาคารโคกระบือ กุมปุยม๊ัก ม๊ีศูนย์เรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง ม๊ีโล๊งสีซุ๊มซ๊น แลวก่ึงม๊ีโหล้หล่าย ๆ กุมฃะฮอยโบไดฦนฦอยท๊ัง 

(8) พ๊าส่าแถรฅกพั๊นพ๊าส่าตรฦาวห่องไท๊แถรฅกหม่าแตเร๊อ หักด๋อมือนีลŭ ฅกหล่านไท๊แถรฅกลิ
โบหม่ัฅนตรฦาวพ๊าส่าห่องผ้อซูฦ ฮūฅดเฮฦอหล่ายฮุ๊นคฅŭดอุกอัง ฃะมือหนึ้งพ๊าส่าไร๊ด๋าเหร๋ย ไท๊แถรฅกหล่ายฮุ๊นกึ่งคŭฅดเวŬฅ
ยกฃะโร๊ม๊ีมู๊นแห้มม๊ีห่องดี๋ พั๊นท๊าหลฅั่งด๋าเฮฦอเหร๋ย 

(9) แอวกึ่งไดฦม๊ีไท๊แถรฅกจุฦมหนึง้ ซ๊ัวกิ๋นฮūฅดโค๊งก๋านง๊านวิไจ๋ฟ้นฟูพ๊าส่าแถรฅก กั๊บพู้มผะหญ่าไท๊
แถรฅก 

(10) โฮ๊ยป๋ 2553 ท๊ัมวิไจ๋ไท๊แถรฅกไดฦฮū ฅดโค๊งก๋านฟ้นฟูพ๊าส่าแถรฅก ไดฦฮū ฅดกิ๊ดจะกั๋มพั ฅดถะน๊า
ละบ๊บท๊ัวเข่ียน พ๊าส่าแถรฅกไดฦเย๊ออ๊ักส่อนไทย หร้อมกั๊บนักวิซ๊าก๋านท๊างดฦานภาษาศาสตร์ห่องมหาวิทยาลัย
มหิดล ห่องฮūฅดเฮฦอท๊ีมวิไจ๋พ๊าส่าแถรฅกเข่ียนเจี้ยนแถรฅก แลวกึ่งเข่ียนเลืองพู๊มผะหญ่าห่องไท๊แถรฅกไดฦเย๊อไท๊
แถรฅกท๊ัวยางกึ่งม๊ีนิท๊านม๊ีคําศัพท์ แลวก่ึงเข่ียนพัดจะน๊านุก๋มพ๊าส่าแถรฅกไดฦโหล้ 700 กัวเจี้ยน 

(11) แลวกึ่งเย๊อไท๊แถรฅกโร๊ฮūฅดโค๊งก๋านวิไจ๋พ๊าส่า ฮūฅดเฮฦอไนแด๊กนฦอยบฦานโร๊หม่ันเร๊ียนหม่ัน
เข่ียนพ๊าส่าแถรฅกหล่ังไดฦฮūฅดโค๊งก๋านตอเหนื้อง ส่องโค๊งก๋านลฦองเพิ๊นเติฦนส่ายไท๊แถรฅก แลวกึ่งไดฦเกūฅดม๊ีกุม
น็อกหรู๋ดหร๋ีด 

(12) กุมน็อกหรู๋ดหร๋ีดพั๊นกุมอะท๊า พั๊นกุมในแด๊กหน้อยกั๊บเย๊าวะซ๊น ฃะตรฦาวแถรฅกพั๊นโอ๊ยเห
ร่าเซินเหร่าหร่ัวเส่ียงน๊องโนม๊ีร๊ัวเฮฦาร๊ัวอฅอก ถรู๊เส่ียงก็อกหรุ๋ดหร๋ีดหว๋าน ไนแด๊กกุมร่ีเหร่ามัฅกฮุ๊นเซินส่ายแซ๊ก
ซฅาก ฮุ๊นเร๊ียนส่ายแรตร๋องเล๊ง ฮุ๊นเข้ียนเข่ียนเร๊ียนอ๋านนั๊งส่ือพ๊าส่าแถรฅก แลวฃึ่งเรียนฉับเรียนลฦองเพ๊งพ๊าส่าแถ
รกเหร้กฃะลฦองเพ๊ินเคิฦนส่ายไดฦเหม้ิด 

 ฮūฅดเฮฦอไนแด๊กกุมนีม๊ีเจี้ยนมัฦนจื๋อ  เลอเหร่ากิงพั๊นต๊ัวแท๊นห่องไท๊แถรฅก ไดฦไปเผยแพร่ท๊า
งดฦานพ๊าส่ากั๊บวัฅดถะนะทั๊มนัมง๊านหล่ายโบ๊ก กึ่งถรู๊ง๊านพุ๋นเป๋ยนซี ง๊านซ๊านเพฅา ง๊านวั๊นพ๊าส่าแหม้ แล้วกึงไป
โหล้หล่ายโบ๊ก เย๊อเจี้ยนเอ๋าจื๋อจอห่วงไนแด๊กกุมนี เหน่ามัฅ๊กสะแด๋งอฅอกท๊างดฦานพ๊าส่ากั๊บวัฅดถะนะท๊ัมห่องผ้อ
ซูฦ ฮūฅดเฮฦอไท๊แถรฅกเกฅūดเจี้ยนพากพู๊มจื๋อ แล้วจึงคŭฅดฃะไนแด๊กกุมนี 
 

บทสนทนา จวง กับ เด็ก ๆ  
จวง พั๊นน็อกหรุ๋ดหร๋ีดหม้วนยูห่า ไดฦอะท๊าแด 
เด็ก  คัฅก ไดฦไปเทียว ไดฦเข่ียนนั๊งส่ือไดฦถ้องไดฦลฦองเพ๊ง ไดฦไปมหิดล ไดฦไปเหน่อหล่าย ๆ 

โบ๊ก 
จวง หม้วนยูและ 
เด็ก หม้วน 
จวง ตรฦาวแถรฅกกึ่งตรฦาวยูและ 
เด็ก ไดฦ 
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บทสนทนา จวง – ผู้ใหญ่จําเนียร 
จวง เจฦาด๋าม๊ีซฅวนโส้ยสะนัฅบสะหนุ๋นโค๊งก๋านพ๊าส่าแถรฅกถรู๊เน๊อแด 
จําเนียร ฮอยกึ่งละโส้ยด๋อยางท่ีมีโค้งก๋านห่องพ๊าส่าแถรฅกทีละแจ็ดกิ๊ดจะก๋ัมแตละเถ้ือ แล้ว

กึ่งละส่อยเฮฦอลึกหล่านห่องโร๊เฮฦอตรฦาวแถรฅกพั๊น เกūฅดฮึฦนมอ ๆ กึ่งเฮฦอม๊ันตรฦาวแถรฅกพั๊นแลวกึงเฮฦอเหร่าว
รออะนุล๊ักพ๊าส่าแถรฅกเฮฦอม๊ันยูกั๊บมูบานโร๊เฮฦอม๊ันเญ๊ือตอไปส้ัวลŭ ฅกส้ัวหล่าน  ส่อนไท๊ล๊าวท่ีฮุ๊นยุน่านโร่
เฮฦอตรฦาวแถรกพั๊นเบ้ิด ด๋อฮุ๊นโยเฮฦอม๊ีพ่าส่าล๊าวเฮฦอม๊ีแต่แซกเบ้ิด 

 
บทสนทนา จวง – ผู้ใหญ่โยธิน 
จวง เจฦาด๋าม๊ีซฅวนโส้ยสะนัฅบสะหนุ๋นโค๊งก๋านพ๊าส่าแถรฅกถรู๊เน๊อแด 
โยธิน เกียวกับก๋านโส้ยสะน๊ับสะหนุ๋นท๊างดฦานพ๊าส่าแถรฅก พ๊าซ่าแถรฅกพั๊นพ๊าส่าหม่า

แตผ้อแตเหม้โร๊ โร๊กึ่งชอยู แตผ๋มกึ่งพั๊นฮฅองถู๊รกิ๋นแหน่นก๋านะพูนั๊มซุมซน  เกียวกั๊บพ๊าส่าเจ้อฃะพั๊นแม้พ๊า
ส่าตรฦาวโร๊ฮūฅดถู๊เน๊อกึ่งไดฦเฮฦอลฅŭกหล่านส๋ามฅาดอ๋านอฅอกเข่ียนไดฦ เฮฦอม๊ันขะหย๋ายพ๋นอฅอกไปท๊าวหล้อกเฮฦอผ๊ืน
วาบฦานอืนบฦานได๋วัวรอฃะพ๊าส่าแถรฅกพั๊นถู๊นีเนอะ พั๊นซฅอนหนึ้งหว่าประเทศไทย ห่องซุ๊มซ๊น ห๋องอ๋ัมเพ๊อ 
ห่องจั๋งวฅัด เลืองนีส๋ัมค๊ัน เกŬฅยวกั๊บก๋านสะนั๊บสะหนุ๋น ผ๋มกึ่งญ๊ินดี๋โส๊ยด๋อยางอฅาดละพ๊ันท๊างดฦานด๋อยางละไป 
ส๋มหนุ้มฃะม๊ีง๊านม๊ีก๋านอะท๊าด๋อยาง ไฮฃะไปโบ๊กแน็นโบ๊กนี ผมกั๊บผูซฅวยท๊างขะนะกั๊มก๋านมูบฦานกึ่งลิโส้ย
เหลือยางหร่ิมที แลวก๊ันก๋าฮฅūดสาระคะด๋ีท๊างพูนั๊มซุ๊มซนโส้นหร่ิมที 

 
บทสนทนา จวง ชงิชยั สีฟน ปนดัดา 
จวง ฮฅūดแลวไดฦอะท๊าแด 
ชิงชัย ฮอยพั๊นไนแด๊กเย๊าวะซ๊นต๋างบฦาน กึ่งม๊ีเจี้ยนพู๊มจื๋อดี๋จื๋อ ทีม๊ีซฅวนหร้อมไน๊ก๋านฮūฅ

ดโค๊งก๋านฟ้นฟูพ๊าส่าแถรฅก แลวกึงด๋าพั๊นปะฮุ๊นหลุ้นตอไป ทีละซินถ้อดพ๊าส่าแถรฅก เพ๊อแหล้กเปยนเรียน
รอหล่าชิงหล่าย ๆ ยาง ทีโนเค็ยรอกึ่งหม่ันเฮฦอฮุ๊นหลุ้นหล่ัง หลุ้นนวงฮุ๊นซŮฅบสานตอไป เพืออะนะล๊ักหย๋อกืฦ
อหล่าวม๊ันเหรย 

จวง เหญ่ียไนแด๊กลฦองเพ๊งลฦวงอะท๊าสู่ถฦากึ่งลฦองพั๊นยุและชอยูห่า 
ชิงชัย ชอเค๊ยเหญ่ีย 
สีฟน เค๊ยเหญ่ียแลม่องไดฦยูและ 
ชิงชัย  คฦองไดฦแค๊นซอลฦอง 
จวง ลฦองไดฦแหละเน๊าะ เจฦาเหญ่ียไนแด๊กลฦองเพ๊งเจฦาคŭฅดถรู๊เน๊อเจฦาหม้อชยูล่าค๊ักยูห่า 
ปนัดดา หม้วนยูแล้วกึ่งดี๋จื๋อ โอ๊โร๊ฮūฅดโค๊งก๋านนีปะชันด๊วยส๋ัมเร๊ดเน๊าะ  ไนแด๊กลฅŭกหล่าน

เฮฦอเจี๊ยนส๋นม๊อก ส๋นจื๋อ เหร่าผะฃะซ๊ัวกิ๋นไป ๆ ล่องเพ๊ง ไปฮฅัดแซ๊กซ๊ากฮัฅดถ้อง ก.กฅูก กึงไดฦหล่ายแอ้งโอ้ยม๊ี
ซ่าเด๋ดี๋จื๋อเด๋ 
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จวง เจฦาหม่ันเฮฦดฮūฅดโค๊งก๋านโหล้ยูห่า 
ปนัดดา แค๊นฃะกั๋มล๊ังหะลีไหว๋กึ่งหม่ันฮūฅดหย๋อเข่ียนพ๊าส่าแถรฅกฮอยลิคฅŭดเดฅŬยกฮอยหล่าวพ๊า

ส่าโร๊เหร๋ย ฮอยกึ่งเล๊ยหม่ันหย๋องไทเจฦาไฮฃะท๊ีมวิไจ๋โร๊นี ไท๋บฦานแถรฅกลŭฅกหล่านโร๊ด๋อแอ้ง ฮฦอรอท๊างอะนุ
ลักพ๊าส่า รอท๊างหม่ันตรฦาวแถรฅก รอท๊าวเส่ืองแท๊งพ๋าส่าห่องผ้อซูฦ ไก่เฮฦมม๊ันเหร๋ยไปต๋ามก๋านเวล๊า เฮฦอม๊ัน
ยูบฦานนั๊มเพี๊ยงไร๊ไปตะล้อ โชโบเฮฦอม๊ันเหร๋ย แล้วกึงทีมน็อกหรุ๋ดหร๋ีดนี ฮอยหม่ันเฮฦอพั๊นท๊ีมน็อกหรุ๋ดหร๋ีดท่ี
เกฅงเฮฦอเหร่าตรฦาสะแด๋งอฅอก เฮฦอเหร่าฮัฅนเหร่าลฦองเพ๊งพ๊าส่าแถรฅกไดฦ เฮฦอเหร่าเข่ียนพ๊าส่าแถรฅกไดฦ บาดฮา
เญือดตอไปแลว บาดฮาโบพ๊ีไท๊โร๊แล้วเหร่าพั๊นปะฮุ๊นบ๊ึกตอไปแล้ว เหร่าด๋าไดฦพั๊นปะฮุ๊นไปเผ๋ยแพร้ หย๋องห
ลุ้นหลาหย๋องไนแด๊ก แค๊นเหร่าเข้มแข็งนี พ๊าส่าโร๊กึ่งโบเหร๋ย เหร่าด๋าพั๊นปะฮุ๊นหย๋องหลุ้นตอหลุ้น 
ฮอยฃะพ๊าส่าโร๊โบเหร๋ยแหน้น้อน แค๊นน็อกหรุ๋ดหร๋ีดเข้มแข็ง ถรู๊โค๊งก๋านนีฮอยกึ่งหม่ันฮฅūดไปเลื ฦอย ๆ 
เย๊อฃะด๊ัมแหม้นโร๊หยุ้ด ไนแด๊กเหร่ากึ่งหยุ้ด แลวสู่เจฦาคฅŭดฃะสู่เจฦาฮūฅดไดฦยูและ เค๊นฮอยหย๋องฮūฅดสู่เจฦาด๋าฮิตได่ยู
และ 

ปนัดดา ฮūฅดไดฦ 
ชิงชัย ฮūฅดไดฦ 
ปนัดดา ล๊องหร๋ัวล๊ัมเดี๋ยวกิ๋นแล้วเน๊า 
จวง ไท๊โร๊เสืองแท๊กิ๋นเน๊าะ ไท๊โร๊ตฦองฮūฅดไดฦ ไท๊โร๊ฮūฅดนั๊มกิ๋น 

 
ความหมายภาษาไทย 
(1) สวัสดีค่ะดิฉัน  นางสาว จวง ก้อนกั้น วันนี้จะพาผู้ชมทุกท่านไปดูสารคดีความเป็นมา

ทางด้านภาษาและวัฒนธรรมของชาวไทแสก ต้ังแต่อดีตจนถึงปจจุบัน ว่าลูกหลานชาวไทแสก ยังพูดภาษา
แสกเหมือนในอดีตหรือเปล่า 

(2) ชาวไทแสกเป็นชนเผ่าหนึ่ง  ท่ีได้ต้ังรกรากอาศัยอยู่ในประเทศไทยมานานแล้ว  และมี
ภาษาพูดเป็นของตนเอง 

(3) ปูย่าเล่าให้ฟงว่า ไทแสกได้ย้ายถ่ินฐานมาจากประเทศลาว  ข้ามนํ้าโขงมาข้ึนฝ่งท่ีบ้าน
อาจสามารถ อ.เมือง จ.นครพนมในปจจุบัน  ต่อมาก็ได้ย้ายถ่ินฐานมาอยู่ท่ีบ้าน ดอนสมอ อ. ศรีสงคราม      
จ.นครพนม และบ้านบะหว้า อ.นาหว้า จ.นครพนม 

(4) ชาวไทแสกมีความรักความหวงแหนในภาษาประเพณีวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของ
ตนเองมาโดยตลอด 

(5) ชาวไทแสกทํานาเป็นอาชีพหลัก  พอเสร็จจากฤดูทํานาชาวไทแสกจะปลูกผักสวนครัว 
ทอผ้า ทําเคร่ืองจักสานและเล้ียงสัตว์ขายเป็นอาชีพรอง  

(6) บ้านบะหว้าแสกมีสายนํ้าแกอยู่ใกล้หมู่บ้าน และยังเป็นแหล่งอาหารท่ีอุดมสมบูรณ์   
หาอาหารได้ท้ังฤดูแล้งฤดูฝน 
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(7) ชาวแสกมีความสามัคคีในหมู่คณะ รู้จักช่วยเหลือเอาใจใส่ซ่ึงกันและกัน ทําให้ชาวไท
แสกได้มีกลุ่มอาชีพหลายๆกลุ่ม อย่างเช่น กลุ่มทอผ้า กลุ่มธนาคารโคกระบือ กลุ่มปุยหมักอินทรีย์ กลุ่มโรงสี
ข้าวชุมชน  กลุ่มศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

(8) ภาษาแสกเป็นภาษาพูดของชาวไทแสกมาต้ังแต่ในอดีต  แต่ในปจจุบันนี้เด็กชาวไท
แสก  ไม่อยากพูดภาษาของตัวเอง จึงทําให้ชาวไทแสกรู้สึกเป็นกังวลว่า  วันหนึ่งภาษาแสกเราต้องหาย  ชาว
ไทแสกหลายคนก็รู้สึกเสียดายว่า  เรามีของดี มีมรดกภูมิปญญาของพ่อแม่  แล้วทําไมถึงจะให้หาย 

(9) แล้วก็ได้มีชาวไทแสกกลุ่มหนึ่ง  ได้ชักชวนกันทําโครงการวิจัยฟ้นฟูภาษาแสกและภูมิ
ปญญาของไทแสก 

(10) เม่ือป  2553 ทีมวิจัยไทแสก ได้จัดทําโครงการฟ้นฟูภาษาแสก  ได้ทํากิจกรรมพัฒนา
ระบบตัวเขียนภาษาแสกได้ด้วยอักษรไทย  ร่วมกับนักวิชาการทางด้านภาษาศาสตร์ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
จึงทําให้ทีมวิจัยไทแสกสามารถเขียนคํา  ในภาษาแสกและภูมิปญญาไทแสกได้ด้วยไทแสก  ตัวอย่างเช่น
นิทาน คําศัพท์และพจนานุกรมได้อีก  7,000 พันกว่าคํา 

(11) ด้วยไทแสกได้จัดทําโครงการวิจัยภาษาแสก  จึงทําให้เด็กและเยาวชนในหมู่บ้าน  
อยากเรียนรู้เร่ืองระบบตัวเขียนภาษาแสก  อยากเรียนอยากเขียนภาษาแสกจึงทําให้  มีโครงการต่อเนื่อง  ช่ือ
โครงการร้องเล่นเต้นรําไทแสก ได้มีเด็กและเยาวชนกลุ่มหนึ่ง  เข้าร่วมโครงการและได้ทํากิจกรรมหลายๆ
คนยิ่งข้ึน จึงทําให้เกิดมีกลุ่ม  นกหรุ๋ดหร๋ีด  

(12) กลุ่มนกหรุ๋ดหร๋ีด คือกลุ่มอะไร คือกลุ่มเด็กและเยาวชนท่ีสนใจเข้าใจภาษาแสกและ
พูดภาษาแสกได้อย่างชัดเจน เวลาเขาเล่นหัวกันเสียงดังเจื้อยแจ้วเหมือนเสียงนกกระจิบกระจาบ  เด็กๆกลุ่มนี้
พวกชอบมาฝกซ้อมการละเล่นแสกเต้นสาก ฝกซ้อมการรํากลองเลงและชอบเรียนเขียนอ่านหนังสือภาษา
แสก  หรือชอบร้องเล่นเต้นรําได้ ทําให้เด็กๆกลุ่มนี้มีความม่ันใจ  และได้เป็นตัวแทนของชาวไทแสก ได้ไป
เผยแพร่ทางด้านภาษาและวัฒนธรรม ตามงานต่างๆ อย่างเช่น งานบุญเดือนส่ี  งานชนเผ่า  งานวันภาษาแม่ 
และอีกหลายๆงาน 

 เพราะความเอาใจใส่ของเด็กๆนี้  ซ่ึงเขาชอบแสดงออกทางด้านภาษาและวัฒนธรรม
ของตนเอง  จึงทําให้ชาวไทแสกเกิดความภาคภูมิใจและคิดว่า เด็กๆเหล่านี้  จะเป็นผู้สืบทอดภาษาและ
วัฒนธรรมของชาวสืบต่อไป        

 
บทสนทนา 
พี่จวง      เป็นนกหรุ๋ดหร๋ีดสนุกไหม      แล้วได้อะไรบ้าง 
เด็กๆ      เป็นนกหรุ๋ดหร๋ีดรู้สึกสนุก  ดีใจท่ีได้ท่องพยัญชนะภาษาแสก ได้ร้องเพลงภาษา

แสก  และดีใจท่ีได้ไปเท่ียวมหิดล 
พี่จวง     ท่านมีแนวทางในการช่วยเหลือสนับสนุนโครงการอย่างไรบ้าง 



108 
 

ผู้ใหญ่จําเนียร   ดิฉันยินดีให้ความร่วมมือ  และช่วยอํานวยความสะดวกให้ทีมวิจัยในการ
จัดกิจกรรม  และจะพยายามชักจูงลูกหลานให้พูดและรู้จักอนุรักษ์ภาษาแสก  และจะแนะนําให้หน่วยงาน
ของรัฐและ แขกผู้มาเยือนเห็นค่าความสําคัญของภาษาแสก 

ผู้ใหญ่โยธิน  ผมเป็นห่วงสถานการณ์ทางด้านภาษา  เพราะเป็นมรดกภูมิปญญาของบรรพ
บุรุษมาต้ังแต่ในอดีต  สมควรอนุรักษ์ไว้ช่ัวลูกช่ัวหลานและยินดีให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมของ
โครงการทุกคร้ังถ้าทีมวิจัยต้องความช่วยเหลือ กระผมพร้อมทีมผู้ช่วยยินดีให้ความสะดวกทุกคร้ังครับผม 

 
บทสนทนา 
พี่จวงกับทีมวิจัย  ทําแล้วได้อะไรบ้าง 
ชิงชัย    ผม มีความภูมิใจท่ีได้ทํางานร่วมกับทีมวิจัย  ดีใจท่ีได้มีภาษาเขียนเป็นของตนเอง 

ได้อนุรักษ์ภาษา และภูมิปญญาของบรรพบุรุษ  ผมจะชักชวนและเป็นตัว อย่างให้เด็กๆเยาวชนคนรุ่นใหม่  
รู้จักรักและพูดภาษาของตนเอง เพื่อการอนุรักษ์   และสืบทอดต่อคนรุ่นหลัง 

จวง คุณมีความรู้สึกยังไง 
ปนัดดา   มีความภูมิใจท่ีได้เป็นส่วนหนึ่ง ในการทําโครงการฟ้นฟูภาษาแสก ดิฉันเห็นเด็กๆ

มาร้องเพลงมาซ้อมเต้นสาก มาท่องพยัญชนะภาษาแสก  เห็นเด็กๆมีความสุขกับการทํากิจกรรม  ดิฉันคิดว่า
เด็กๆเหล่านี้จะเป็นผู้สืบทอดภาษาและภูมิปญญาของไทแสกต่อไป 

ชิงชัยถามจวง  ปาจวงมีความคาดหวังอะไรในการทําโครงการฟ้นฟูภาษาแสก 
 จวง   ในฐานะท่ีดิฉันเป็นประธานโครงการ  ดิฉันมีความคาดหวังว่าภาษาแสกต้องอยู่ช่ัว

ลูกช่ัวหลาน   และมีระบบ  ตัวเขียนเป็นของตัวเอง  เพราะจะได้ ง่ายต่อการอนุ รักษ์และส่ือสารกับ
บุคคลภายนอก เพื่อง่ายต่อการเรียนรู้สําหรับบุคคลรุ่นหลังต่อไป  ดิฉันอยากให้ทีมนกหรุ๋ดหร๋ีดเป็นทีมที่
เข้มแข็ง  อยากให้เขามีความกล้าแสดงออกสู่โลกภายนอก  เพื่อเผยแพร่ภาษาและภูมิปญญาของตัวเอง   เพื่อ
จะได้เป็นแบบอย่างให้กับเยาวชนรุ่นใหม่ต่อไปในอนาคต 
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3. รายช่ือทมีวจัิย 
 

คณะกรรมการทมีวจัิย 
1. นางสาวจวง กอ้นกั้น  หวัหนา้โครงการ 
2. นางสุจิตรา นาโควงศ ์  รองหวัหนา้โครงการ 
3. นางสาวสีฟัน เอกจกัรแกว้ การเงิน 
4. นางสาวปนดัดา เปาวะนา  เลขา 
5. นายชิงชยั ศรีมุงคล  ทีมวิจยั 
6. นายวงศธร อ่อนละมุล  ทีมวิจยั 
7. น.ส.ขนิษฐา   ไชยมงค ์    ทีมวิจยั 

 
 ปราชญ์ผู้ให้ความรู้ 

1. ปู่ ดวงจนัทร์   ชยัหมาน      
2. ปู่ ไทย   เอกจกัรแกว้      
3. ปู่บวัซุน     มาตชยัเคน    
4. ปู่บุญมี   กอ้นกั้น      
5. ยายจนัทอง   เอกจกัรแกว้ 
6. ยายนวน   กอ้นกั้น     

 
 เยาวชน 

1. ด.ญ.กลัยารัตน์   ดาหอม 
2. ด.ญ.อรวรรณยา   ขาํสุวรรณ                                
3. ด.ญ.นภาทิพย ์  เขม็ภารี        
4. ด.ญ.กลัยาว ี  วงคต์ายา              
5. ด.ญ.เมวดี   มาตชยัเคน                         
6. ด.ญ.พรลภสั   ชยัปัญหา           
7. ด.ช.เกรียงไกร   ออ้ยรักษา        
8. ด.ช.เจษฏากร   ออ้ยรักษา                                    
9. ด.ญ.วริษา  มาตชยัเคน        
10. ด.ช.ปรมิน   ชยัปัญหา       
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11. ด.ช.อภิวฒัน์   กอ้นกั้น                           
12. ด.ช.ณรงชยั   สิทธิ                              
13. ด.ช.กศิวพนัธ์   อุทยัมาศ        
14. ด.ช.สุรพศั   มาตชยัเคน                         
15. ด.ช.ดลนภา   กอ้นกั้น        
16. ด.ช.วฒิุชยั   สร้อยมาลา                     
17. ด.ญ.สาวติรี   เรืองประโคน               
18. ด.ญ.กลัยารัตน์   กอ้นกั้น                           
19. ด.ช.ธีรภทัร   บุตรเปล่ียน     
20. ด.ญ.ขนิษฐา   กอ้นกั้น   
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4. ภาพประกอบการดําเนินกจิกรรม 
 

 

 

 

 

 

กจิกรรมถ่ายทอดความรู้สู่กลุ่มเยาวชน 
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เกบ็ข้อมูลเร่ืองวถีิชีวติ การทาํมาหากนิ ประเพณ ีวฒันธรรม คาํส่ังสอน คาํกลอนโบราณของชาวแสก 
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กจิกรรมฝึกการละเล่นแสกเต้นสาก 

   

   

เข้าร่วมงานวนัภาษาแม่สากล ประจําปี 2558 
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ถ่ายทาํสารคดภีาษา วฒันธรรมและวถีิชีวติชาวแสก 
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