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บอกเล่าเพือ่ความเข้าใจร่วมกนั 
 

งานวิจัยเพ่ือทองถ่ินเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ต้ังคําถาม วางแผน หาขอมูล 
ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ งานวิจัยเพ่ือ   ทองถ่ินเปนเครื่องมือ
หน่ึงที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแตการเริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหา
คําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สราง
ผลงาน มีความเกงขึ้นในการแกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการน้ีในการแกไขปญหาอื่น ๆ ในทองถ่ิน โดยมี
กระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล ดังน้ันจุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จึงอยูที่ “กระบวนการ” มากกวา 
“ผลลัพธ์” เพ่ือใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทั้งเกิด
การเปล่ียนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพ่ือใหคนในชุมชน 
ทั้งชาวบาน ครู  นักพัฒนา  สมาชิก อบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ใน
กระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพือ่ท้องถิ่น” หมายถึง การทํางานอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม”  หรือ “ความสงสัย” 
บางอยาง ดังน้ันสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ต้องคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา 
“ข้อมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวาง
ลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห์” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพ่ือ “ถอด” 
กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นออกมาใหชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ต้ังไว แลวอาจจะทําใหมใหดี
ขึ้น ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพ้ืนที่อื่น ๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดน้ีกระทําโดย “ผู้ที่สงสัย”  ซึ่ง
เปนคนในทองถ่ินน่ันเอง ดังน้ันกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหน่ึงที่ไมยึดติดกับระเบียบแบบแผน
ทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพ่ือคนทองถ่ิน โดยมุงแกไขปญหาดวยการ
ทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบน้ีจึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของ
ศักด์ิสิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกับ ครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินตามแนวคิดและ
หลักการดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหน่ึง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอก
เลาไดเปนอยางดี  ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน เปนปญหาท่ีสรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังน้ัน
ดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จึงไดปรับรูปแบบ
การเขียนรายงานวิจัย ใหมีความ    ยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบที่นักวิจัยถนัด โดยไมยึดติด
ในเร่ืองของภาษาและ    รูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็น
ภาพของกระบวนการวิจัยมากกวา  ผลลัพธที่ไดจากการวิจัย   โดยกลไกสําคัญที่จะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถเขียน
รายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งขึ้น คือ ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที่ ซึ่งทําหนาที่เปนพ่ีเล้ียง
โครงการวิจัยมาต้ังแตเริ่มตนจนกระทั่งจบการทํางานวิจัย ดังน้ัน Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด 
บทบาทการวิเคราะหเน้ือหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และ     นักวิจัย ซึ่งความ
รวมมือดังกลาว ไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 
 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป หากแตได
คําตอบและเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและเรียนรูเพ่ิมเติมไดจากพ้ืนที่ 
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โครงการ “การศึกษาแนวทางการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพเพื่อรองรับการเปด AEC 
บานหวยโปง ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน”  ไดดําเนินโครงการรวมระยะเวลา 1 ป 6 เดือน เร่ิมต้ังแต
เดือนกันยายน 2557 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2559 มีคําถามการวิจัย คือ “ทําอยางไรจึงจะสามารถพัฒนา
กระเทียมบานหวยโปง ใหมีคุณภาพ (ปลอดภัย ปลอดสารพิษและอินทรีย) และขายแขงขันในตลาดเพ่ือ
รองรับการเปด AEC ได”  โดยมีวัตถุประสงคคือ (1) เพื่อศึกษาความรูดานการผลิตและการตลาด
กระเทียม ท่ีสัมพันธกับวิถีการดํารงชีพของชุมชนหวยโปง จากอดีต-ปจจุบัน เพื่อสะทอนศักยภาพ-
ทุนเดิม, ปญหา-สาเหตุ  (2) เพื่อศึกษาและปรับใชความรูดานการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพ 
(ปลอดภัย ปลอดสาร และอินทรีย) จากท่ีอ่ืน ๆ และ (3) เพื่อคนหากระบวนการจัดการท่ีไดผลในการผลิต
กระเทียมคุณภาพ และการจัดการดานตลาดท่ีเปนธรรมใหสามารถขายไดในชองทางท่ีหลากหลาย 

กระบวนการศึกษาวิจัย แบงไดเปน 2 ระยะ ไดแก ระยะท่ี 1 ต้ังเปาหมายการศึกษาขอมูลความรู 3 
ดาน ไดแก (1) สถานการณกระเทียมอาเซียน กระเทียมไทยและแมฮองสอน เพื่อใหเห็น “ตําแหนงแหงท่ี”
กระเทียม บ.หวยโปง จุดเดน จุดดอย ขอไดเปรียบ-เสียเปรียบในการแขงขัน (2) สถานการณกระเทียม
บานหวยโปง เพื่อไดความรู เห็นปญหาสาเหตุ เห็นศักยภาพ และ (3) ความรูกระเทียมคุณภาพ ในระดับ
ปลอดภัย ปลอดสาร และอินทรีย เพื่อใหไดความรูสูการออกแบบงานวิจัย ในชวงทดลองทางเลือกท่ี
สามารถบรรลุเปาหมาย  ระยะท่ี 2  เปนการทดลองปฏิบัติทางเลือกท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลในระยะท่ี 
1 ท้ังดานการผลิตและการทดลองตลาดท่ีหลากหลายรูปแบบ การเช่ือมภาคีมาหนุนเสริมเติมเต็ม และการ
สรุปบทเรียนตอบโจทยงานวิจัย รวมถึงการขยายผล การใชประโยชนงานวิจัยในรูปแบบตาง ๆ  

 ผลจากการดําเนินโครงการ พบวา  
(1) ดานการผลิตกระเทียม  
 ไดศึกษากระบวนการผลิต และตนทุนการผลิตกระเทียมโดยการสํารวจเกษตรกรผูปลูก

กระเทียม จํานวน 30 ราย แบงเปน 3 ระบบ ไดแก กระเทียมเคมี จํานวน 20 ราย กระเทียมปลอดภัย
จํานวน 9 ราย และกระเทียมอินทรีย จํานวน 1 ราย พบวา ผลผลิตกระเทียมแหงท่ีเก็บเกี่ยวไดเฉล่ียในทุก
ระบบการผลิตจํานวน  768 (กก./ไร) โดยระบบกระเทียมปลอดภัยมีผลผลิตเฉล่ียสูงสุด  912 (กก./ไร)  
รองลงมาไดแกกระเทียมปลอดภัย 714 (กก./ไร)  สวนกระเทียมอินทรียไดผลผลิตเฉล่ียนอยท่ีสุด คือ ได
เพียง  475 (กก./ไร)  เทานั้น เปนเพราะเปนการปลูกในปแรก ยังขาดความรู เทคนิค ในการดูแลรักษา การ
ใหปุยชีวภาพ ปุยหมัก และสารชีวภัณฑตาง ๆ ท่ีสามารถทดแทนปุยเคมีได เพราะดินยังไมมีความอุดม
สมบูรณ หากปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุไปสัก 3-4 ป และดูแลดี ผลผลิตจะเพิ่มข้ึน  
 ผลการคํานวณตนทุน รายได กําไร/ ขาดทุนพบวา การผลิตกระเทียมโดยภาพรวม (ทุก
ระบบ) มีตนทุนการผลิตตอไร 14,821 บาท (ตนทุนมาตรฐาน ของ สศก. 16,183 บาท/ไร)  ระบบท่ีมี



ข 

ตนทุนจากสูงไปหาตํ่า ไดแก ระบบเคมี มีตนทุนการผลิต 15,013 บาท/ไร  ระบบปลอดภัย มีตนทุนการ
ผลิต 14,560  บาท/ไร  และระบบอินทรีย (มีตนทุนการผลิต 12,036  บาท/ไร   ซ่ึงมีตัวเลขไมแตกตางกัน
มากนัก แตตนทุนตอกิโลกรัม ระบบอินทรียจะมีมากท่ีสุด คือ 25.3 บาท/ กก. (เพราะผลผลิตตอไรตํ่า) 
ดังนั้นการท่ีจะสามารถลดตนทุนการผลิตในระบบอินทรียได จะตองพยายามเพ่ิมผลผลิต/ ไร ใหได ดังได
กลาวมาแลว          
 อยางไรก็ตาม ราคาท่ีเกษตรกรขายได เปนตัวแปรหลักของการคิด กําไร/ ขาดทุน (รายได) 
จากการสํารวจพบวา ราคากระเทียมแหงท่ีเกษตรกรขายได/ กก. ใน 2 ระบบ แรก (เคมีกับปลอดภัย) เกือบ
ไมแตกตางกัน คือขายไดประมาณ 28.2 และ 30 บาท/ กก. แตราคากระเทียมอินทรีย ขายไดถึง 60 บาท/ 
กก.  แตลักษณะการขายจะแตกตางกัน คือ 2 ระบบแรกจะขายสด หรือ “ขายตกเขียว” ซ่ึงเกษตรกร ไม
ตองดูแลหลังการเก็บเกี่ยว ไมตองยุงยากในการจัดการ แต กระเทียมอินทรีย จะขายแหง ตองมีการจัดการ
สูง ขายรายยอย หรือขายเปนชวง ซ่ึงตองหาตลาดในชองทางพิเศษใหได     
  หากคํานวณถึงผลตอบแทน หรือรายไดตอไร พบวากระเทียมอินทรียไดรับผลตอบแทน
สูงสุด คือขายได  27,359 บาท/ไร หักตนทุนการผลิต  12,036  บาท/ ไร ไดกําไรสุทธิ   16,464  บาท/ ไร 

(2) ดานการตลาด   
จากการสํารวจดวยตัวอยางพบวา การกระจายผลผลิตกระเทียม มี 3 แบบ คือ 1)จําหนายแบบ

กระเทียมสด รอยละ 79.1  2) จําหนายแบบกระเทียมแหง รอยละ 6.3  และเก็บไวทําพันธุ รอยละ 2.6  
ราคาท่ีขายได พบวา ราคากระเทียมแหงท่ีเกษตรกรขายได/ ก.ก. ใน 2 ระบบ แรก (เคมีกับปลอดภัย) เกือบ
ไมแตกตางกัน คือขายไดประมาณ 28.2 และ 30 บาท/ กก. แตราคากระเทียมอินทรีย ขายไดถึง 60 บาท/ 
กก. แต ลักษณะการขาย จะแตกตางกัน คือ 2 ระบบแรกจะขายสด หรือ “ขายตกเขียว” ซ่ึงเกษตรกร ไม
ตองดูแลหลังการเก็บเกี่ยว ไมตองยุงยากในการจัดการ แต กระเทียมอินทรีย จะขายแหง ตองมีการจัดการ
สูง ขายรายยอย หรือขายเปนชวง ซ่ึงตองหาตลาดในชองทางพิเศษใหได 

ลักษณะการจําหนายกระเทียมและวิธีการจัดการ ของแตละรูปแบบ ในปเพาะปลูก 2557/58 ซ่ึงมี 
3 รูปแบบ คือ (1) จําหนายกระเทียมตกเขียว หมายถึง การจําหนายกระเทียมขณะท่ีกระเทียมยังอยูในชวง
ดูแลรักษา ยังไมไดถอน  การจําหนายเชนนี้ พอคาตองตีคาน้ําหนักของกระเทียมเอง ในปการผลิตนี้ได
ราคากิโลกรัมละ 8 บาท โดยมีพอคา 2 รายไดแกพอคาจาก อ.ฝาง จ.เชียงใหม และพอคา จ.ลําพูนซ่ึงเปน
พอคาท่ีซ้ือขายกันทุกป ในกรณีนี้พอคาจะซ้ือไว  เม่ือถึงเวลาเก็บเกี่ยวกระเทียมจะนํากระเทียมสดไปฝาก
ไวท่ีโกดังกระเทียมของคนในหมูบาน ปริมาณท่ีพอคาซ้ือแลวฝากไวท่ีโกดังคุณวิไล ปนเซ รวม 150,000 
กิโลกรัม (2) จําหนายกระเทียมสด หมายถึง การจําหนายกระเทียมท่ีถอนออกจากแปลงแลวจําหนายให
พอคาทันที ในการจําหนายแบบน้ีมีพอคาท่ีรับซ้ือ 3 ราย ไดแก พอคาจาก อ.ฝาง 2 ราย (คนเดียวกับซ้ือตก
เขียว 1 ราย) และพอคาจากลําพูน 1 ราย (คนเดียวกับซ้ือตกเขียว) โดยมีการจําหนาย 2 ราคา คือ กระเทียม
ท่ีสามารถใชทําพันธุได หรือกระเทียมพันธุ จําหนายราคากิโลกรัมละ 10 บาท  สวนกระเทียมท่ัวไปหรือ
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กระเทียมตลาดจําหนายราคากิโลกรัมละ 8 บาท  รวมปริมาณท่ีพอคารับซ้ือไดในปการผลิตนี้ 250,000 
กิโลกรัม  (3) จําหนายกระเทียมแหง หมายถึง กระเทียมท่ีผานการเก็บเกี่ยวประมาณ 2 เดือน ข้ึนไป ผูผลิต
จะเร่ิมทยอยจําหนาย เนื่องจากหากรอนานกวานี้จะทําใหน้ําหนักกระเทียมหายไปเร่ือย ๆ น้ําหนักเฉล่ียท่ี
หายไป คือ กระเทียมสด 3 กิโลกรัม เหลือ กระเทียมแหง 1 กิโลกรัม โดยประมาณ ราคากระเทียมแหง
แบบมัดจุก จากระบบเคมีแบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 40 บาท แบบคละจําหนายกิโลกรัมละ 30 บาท 
กระเทียมปลอดภัย แบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 40 บาท แบบคละจําหนายกิโลกรัมละ 30 บาท และ
กระเทียมอินทรีย จําหนายแบบเดียว คือ แบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 60 บาท  

ความรวมมือทางวิชาการกับหนวยงานตางๆ และการทดลองแสวงหาตลาด  ทางทีมวิจัยได
ดําเนินการประสานหนวยงานตางๆ เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในเร่ืองของการตลาด ดังนี้ 

(1) การแสวงหาชองทางการตลาดท่ีหลากหลายและการประชาสัมพันธ (Place & Promotion)  
คร้ังท่ี 1 แสวงหาชองทางการตลาดกระเทียมท่ีทดลองตลาด เปนกิจกรรมท่ีทีมวิจัยไดต้ังใจไว

ต้ังแตในชวงพัฒนาโครงการในเร่ืองภาคีท่ีคาดวาจะเกี่ยวของกับงานวิจัย และสามารถหนุนเสริมกิจกรรม
ตางๆ ของโครงการวิจัยได ในคร้ังนี้ไดเขาไปติดตอกับหนวยงาน ตางๆ ดังนี้ 

1. สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดแมฮองสอน  
2. สภาเกษตรจังหวัดแมฮองสอน   
3. สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอเมือง  
4. โครงการธนาคารฟนอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดแมฮองสอน  

คร้ังท่ี 2 รวมโครงการกับ สนง.พาณิชยจ.แมฮองสอนไปจําหนายกระเทียมฯ ท่ี จ.อุดรธานี ใน
วันท่ี 1-5 พฤษภาคม 2558   

คร้ังท่ี 3 โครงการระบายกระเทียมฯ ติดตอประสานงานโครงการระบายกระเทียมฯ  
คร้ังท่ี 4 หาตลาดทางเลือกกระเทียมกับอุตสาหกรรมจังหวัด  ไดรับคําแนะนําวา เกษตรกร จ.

แมฮองสอนเปนเกษตรกรที่ตนทุนสูง ควรเนนในเร่ืองของการแปรรูปสินคาเปนสําคัญ  
คร้ังท่ี 5 รวมกิจกรรม “วันงานกระเทียม จังหวัดแมฮองสอน” นางกรรณิกา ปญญา ไดเขารวม

กิจกรรม โดยเดินทางไปกับคณะสภาเกษตรฯ  
(2) การทดลองขายตรงผานทางเฟสบุค แลวจัดสงลูกคาทางไปรษณีย  โดยไดดําเนินการทดลอง  

2 ชวง (24-25 พค. และ มิย.59) ถือวาเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการกระจายผลผลิตกระเทียมอินทรีย แตตอง
ใชการจัดการสูง ต้ังแตการประชาสัมพันธ การรับจอง  การขนสง (เนื่องจากท่ีบานหวยโปงไมมีไปรษณีย
ตองนํามาสงท่ีในตัวอําเภอเมือง มีระยะทางหาง 35 กม.) รวมถึงการรับเงินจากลูกคา 

(3) การพัฒนาผลิตภัณฑสรางมูลคาเพิ่ม โดยไดศึกษาและทดลองแปรรูปเปนกระเทียมดอง   
โดยใชวิธีการศึกษาจากอินเตอรเนต  และจากผูมีประสบการณในชุมชน เนื่องจากทีมวิจัยไมเคยดอง
กระเทียม จากน้ันจึงทดลองทํา ชิมรสชาติ และปรับปรุงสูตร ท้ังนี้ไดทดลอง 2 คร้ัง คือ ปการผลิต 



ง 

2556/2557 และ ปการผลิต 2557/2558  โดยการทดลองครั้งท่ี 2 เปนการดองกระเทียมโทนนํ้าผ้ึงซ่ึงได
รสชาติดี 

(3) แนวทางการจัดการการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพ 

หากจะสามารถสรางกระเทียมคุณภาพ โดยเปล่ียนระบบการผลิตมาเปน กระเทียมปลอดภัยและ
อินทรียไดจริง จะตองเพ่ิมเติมปจจัยเอ้ือตาง ๆ เขาไป ดังนี้ 

1) เติมแนวคิดหลักการ และความสําคัญของการทําเกษตรกรรมแบบย่ังยืน  ใหมากข้ึนดวย
วิธีการที่หลากหลาย กวาท่ีไดทํามาแลวในชวงเวลาโครงการ เพราะกระเทียมเปนรายไดหลักของ
เกษตรกร ดังนั้นการปรับเปล่ียนเกษตรกรยังใหน้ําหนักกับผลไดเชิงเศรษฐกิจมากกวาดานอ่ืน ๆ เชนดาน
สังคมและส่ิงแวดลอม สวนใหญยังคงใหความเห็นวา “ตลาดยังไมสามารถสรางแรงจูงใจใหเกษตรกรราย
อ่ืน ๆสนใจได จึงขยายผลยังไมได  

2) เติมความรูดานเทคนิคและวิธีการผลิต ท่ีลดละเลิกการใชสารเคมีทางการเกษตร  ใหมากข้ึน 
จนเกิดความสามารถท่ีจะนําความรูตาง ๆ มาปรับใช โดยเฉพาะอยางยิ่งผลผลิตตอไรท่ีลดลงมากในชวงป
แรกของการปรับเปล่ียนผลผลิต จากการศึกษาพบวาผลผลิตจะลดลง เหลือ 1 ใน 3 ในปแรก และจะ
เพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ จนเทาเดิมในปท่ี 3-5 แลวแตสภาพพื้นท่ีและการเอาใจใส ดูแลของเกษตรกรผูผลิต อีกท้ัง
เทคนิคเหลานี้ควรคํานึงถึงเร่ือง “นวรรตกรรม” ท่ีสอดคลองกับสภาพและพฤติกรรมของเกษตรกรท่ี สูง
วัย มีคนทําเกษตรนอย และพ้ืนท่ีลาดชัน รวมดวย 

3) คนหาชองทางการตลาดกระเทียมคุณภาพท่ีหลากหลาย และเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑ  ใน
โครงการไดทดลองจําหนายกระเทียมในหลากหลายลักษณะ ท้ังรูปแบบปกติท่ีจําหนายใหพอคาท่ีเขามา
รับซ้ือถึงในชุมชน  รูปแบบการไปออกบูธในหาง  ในตลาดขนาดใหญตางจังหวัด  ทางเฟสบุค  สงใหราน
สมตําในจังหวัดเชียงใหม  การหารือการสงกระเทียมจําหนายใหกับ “กุบไต”  การจดทะเบียนกลุม
วิสาหกิจชุมชนและการเขารวมกิจกรรมคลัสเตอร กระเทียม  ซ่ึงแตละรูปแบบมีจุดเดนและจุดดอยท่ี
ตางกัน  จึงตองศึกษาแตละรูปแบบตอเนื่อง ตอไปอีกระยะ จึงจะไดชองทางและการจัดการตลาดท่ีชัดเจน
ข้ึนอีกระดับ   สวนการแปรรูปเพิ่มมูลคา ขณะน้ีไดทดลองเพียงกระเทียมดอง นาจะไดทดลองแปรรูปใน
รูปแบบอ่ืน ๆรวมดวย และนําอัตลักษณ “น้ําโปง” มาสงเสริมดานคุณภาพรวมดวย 

4) สนับสนุนกลไกการจัดการในระดับชุมชนอยางตอเนื่อง มีกลุมเกษตรกรผูปลูกกระเทียม
คุณภาพเกิดข้ึนแลวโดยมีทีมวิจัยท่ีไดมาตรฐาน GAP จํานวน 15 ราย เปนสมาชิกแรกต้ัง โดยไดจด
ทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชนและเตรียมเปนสหกรณในอนาคต จากจุดนี้สามารถทํางานตอเนื่องเพ่ือให
เปาหมายท่ีต้ังไวบรรลุได โดยอาจพัฒนาเปนโครงการวิจัยตอยอดจากงานนี้ได หรือเช่ือมการสนับสนุน
จากหนวยงานองคกรตาง ๆ ตอเนื่องได 
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ส่วนที ่1 
บทนํา 

 

1.1 หลกัการและเหตุผล 
บานหวยโปง กอต้ังมาประมาณ 130 ป อยูหางจากตัวเมืองแมฮองสอนราว 37 กิโลเมตร ท่ีต้ัง

หมูบานอยูติดถนนสาย 108 ปจจุบันมีประชากรทั้งหมด จํานวน 804 คน เปนชาย 424 คน หญิง 380 คน 
จํานวน 308 ครัวเรือน เปนชาวไทใหญรอยละ 85 เปนชาวกะเหร่ียงรอยละ 7 เปนชาวลานนาหรือคน
เมืองรอยละ 8 ประชากรมีฐานะความเปนอยูระดับปานกลางสวนใหญประกอบอาชีพการเกษตร พืช
เศรษฐกิจท่ีทํารายไดเปนอันดับหนึ่งไดแก กระเทียม1 

การปลูกกระเทียมบานหวยโปงทํามามากกวา 20 ป เกษตรกรรอยละ 90 จะปลูกกระเทียมเปน
รายไดหลัก ซ่ึงเปนการปลูกกระเทียมเคมี 100 % ไมมีการปลูกในระบบปลอดภัย หรืออินทรีย อยูกอน
เลย โดยจะแบงบางสวนไวบริโภคและทําพันธุ  กระเทียมท่ีนี่นิยมปลูกหลังนา (พฤศจิกายน-ธันวาคม) 
ใชหัวพันธุท้ังท่ีเก็บไวทําพันธุเองและซ้ือหัวพันธุจากท่ีอ่ืน เชน จากบานตอแพ บานไมฮุง บานหวยชาง
คํา และหัวพันธุจากพมา (บานประตูเมือง) โดยราคาหัวพันธุในป 2556 ของไทย 80 – 90 บาท/ กก. ของ
พมา 100 บาท/ กก. เพราะหากซ้ือจากพมาจะซ้ือในชวงใกลปลูกราคาจึงแพง เกษตรกรจะเปล่ียนพันธุ
ตลอด หรือปลูกสลับแปลง โดยหาพันธุท่ีอ่ืนมาปลูก เพื่อเพิ่มผลผลิต การใชหัวพันธุในการเพาะปลูก 
แบบสดใช 250 – 300 กก./ ไร แบบแหงใช100 กก./ ไร การคัดพันธุจะเลือกท่ีขนาดกลีบ ขนาดกลีบ
ใหญจะไหผลผลิตดี  
 การปลูกกระเทียมจะเร่ิมในเดือนพฤศจิกายน-มกราคมและส้ินสุดราวเดือนเมษายน (อายุ 120 
วัน) แรงงานในการปลูกนอกจากใชแรงงานในครัวเรือนแลว ยังใชวิธีการเอามือ (ลงแขก) ชวยกันใน
ชุมชนโดยหมุนเวียนกันไปปลูกในแตละราย โดยเฉพาะในกลุมเครือญาติ ในกรณีท่ีแรงงานไมเพียงพอ
จะจางแรงงานจากชุมชนอ่ืน โดยจายคาแรงงาน วันละ 120 บาท (กรณีเก็บ – มัด) และ 150 บาท (กรณี 
เก็บ-แบก หรือหาบ) เพราะแรงงานในครัวเรือนไมเพียงพอ (มีเพียง 1-2 คน ตอครัวเรือน) ไมสามารถ
จัดการใหทันตามฤดูกาลได 

การขาย โดยสวนใหญไมมีปญหา  เกษตรกรจะขายสดมากกวาในกรณีท่ีกระเทียมราคาแพง 
กรณีราคาไมดีตกตํ่าจะขายแบบแหง (ตองมีโรงเก็บ หรือแขวนใหแหงทุกครัวเรือน) พอคาท่ีเขามารับซ้ือ
สวนใหญมาจากจังหวัดเชียงใหม และจังหวัดลําพูน มารับซ้ือถึงพื้นท่ีในสวน กระเทียมจะขายไดดีกวา
พืชชนิดอ่ืนๆ เนื่องจากมีความตองการจํานวนมากทุกปเพื่อนําไปทําพันธุ ทําใหในชวง 3-4 ปท่ีผานมา 
บานหวยโปงมีเกษตรกรปลูกกระเทียมเพิ่มมากข้ึนกวาเดิม 
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 ราคากระเทียมท่ีผานมามีการข้ึนลงตามปริมาณการปลูก หรือ กลไกตลาด ราคาท่ีขายไดตํ่าสุด
กิโลกรัมละ 2-3 บาท (กระเทียมสด) สูงสุดกิโลกรัมละ 20 บาท เม่ือป 2547 – 2548 ราคากระเทียมตกตํ่า 
ทําใหเกิดมอบกระเทียมรวมตัวกันท่ีศาลากลางจังหวัดแมฮองสอน เพื่อขอใหชดเชยราคากระเทียม  
โดยสรุปราคากระเทียมมีความผันผวนสูง ข้ึนอยูกับปริมาณการผลิตในแตละป และปจจุบันมีคูแขง
สําคัญ เร่ิมจากกระเทียมจีน ท่ีเปดการคาเสรีกับไทยมาต้ังแตป 2546 (ภาษีนําเขา 0 %) ท่ีขนาดท้ังหวัและ
กลีบใหญกวา และตนทุนการผลิตถูกกวา ทําใหพฤติกรรมของผูบริโภคเปล่ียนแปลงไป หันไปซื้อของ
ถูกมากกวารสชาติ และในป 2558 นี้ กําลังจะเปด AEC กระเทียมจากพมา และลาว เขมร ก็จะรุกเขามา
อีก ซ่ึงชาติกลุมนี้จะผลิตกระเทียมแบบเดยีวกับหวยโปงแตมีตนทุนท่ีถูกกวา  
 กลุมผูนําบานหวยโปง ไดรูจัก AEC ในเวทีผานการอบรมของหนวยงานราชการ รูวาปหนา 
(2558) จะมีการเปด AEC ซ่ึงจะทําใหสินคาจากเพ่ือนบานท่ีมีตนทุนถูกกวาไหลเขามามากข้ึน มาแยงชิง
ตลาดบานเรา เม่ือกระเทียมปลอดภาษี (0%) จะมีการแขงขันสูง คนบานหวยโปงจะเสียเปรียบ เพราะ
ตนทุนสูงกวาพมา และจีน ทางออกเบ้ืองตน คือตองพัฒนาผลผลิตท่ีมีคุณภาพมากข้ึน เพราะเราแขงเร่ือง
ตนทุนไมได ตองเนนคุณภาพ โดยทดลองผลิตกระเทียม 3 ระดับ ไดแก ปลอดภัย ปลอดสารพิษ และ
อินทรีย มีการรวมกลุม การศึกษาตนทุนการผลิต ลดตนทุนบางเร่ือง เพิ่มผลผลิตใหสูงข้ึนสูการสราง
รายได ลดหน้ีสิน และหาตลาดเฉพาะของชุมชนเพื่อเพิ่มรายได เชน หากลุมผูบริโภคในตลาดบนใหมาก
ข้ึน โดยมีพี่เล้ียงกํากับเร่ืองความรูตางๆ และเทคโนโลยีสู AEC ซ่ึงแนวทางเหลานี้จะตองสรางความรู 
ความเขาใจใหกับกลุมผูปลูกกระเทียมในชุมชน เพื่อตั้งรับและปรับตัวใหได 2 

แมวากระเทียมหวยโปง จะมีคุณภาพดี เม่ือเปรียบเทียบกับการผลิตในประเทศ แตปจจุบันพบวา 
มีปัญหาหลายด้าน คือ ดานการผลิตไดแก แหลงน้ําไมเพียงพอ ผลผลิตไมดี ไดนอยลง เกิดโรคใบแหง 
ใบเหลือง – รา ตนทุนการผลิตสูงข้ึนเร่ือย ๆ (สังเกตจากราคาปจจัยการผลิตทุกตัวท่ีสูงข้ึน) แตเกษตรกร
ยังไมมีการคิดตนทุนการผลิตท่ีชัดเจน ยังไมมีความรูเทคนิคในการผลิตเพื่อทดแทนสารเคมี ซ่ึงมีผลคือ
สรางความไมม่ันใจแกเกษตรกรทําใหไมกลาเส่ียง ไมกลาลงทุนพืชตัวอ่ืน หรือแนวทางอ่ืน หาก
ปรับเปล่ียนเปนกระเทียมปลอดสารพิษมีความกังวล  กลัวไมไดผลผลิตเทาเดิม เกษตรกรยังไมมีความ
ม่ันใจในความรูท่ีจะมาทดแทนสารเคมี และยังมีหนี้สิน ดานการตลาดปญหาท่ีเกิดไดแก มีชองทางตลาด
แบบเดียวคือ ตลาดกระแสหลัก ทําใหเกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาผลผลิตกระเทียมเองได     ผลคือ 
ราคาข้ึน – ลง ไมแนนอน ข้ึนอยูกับพอคาคนกลาง ตองรอพอคามารับซ้ือ ไมสามารถจัดการไดตาม
สถานการณ ทําใหเกษตรกรยังไมพึงพอใจ ดานการเปด AEC ปญหาท่ีเกิดไดแกกระเทียมจากเพื่อนบาน 
(พมา-เขมร-ลาว) ไหลเขามาอยางเสรี ถูกตองตามกฎหมาย (ไมเก็บภาษีนําเขา หรือภาษี 0%) กระเทียม

                                                 
2เวทีพัฒนาโครงการครั้งท่ี 1 วันท่ี 19 กุมภาพันธ 2557 ณ วัดหวยโปง 
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บานหวยโปงมีตนทุนสูงกวา เพราะ คาปจจัยการผลิตสูงกวา เชน คาจางแรงงาน คาสารเคมี คาปุยเคมี 
คนบานหวยโปงจะเสียเปรียบเม่ือตองขายแขงกับเพื่อนบาน3 
 จากปญหาดังกลาว กลุมเกษตรกรรมไรสารพิษบานหวยโปง จึงประสงคจะศึกษาสืบคน
พัฒนาการของกระเทียมจากอดีตถึงปจจุบันวา มีความสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงวิถีการดํารงชีพ
อยางไร เกิดปญหาอะไรบางชาวบานแกไขปญหาอยางไร อัตลักษณของกระเทียมบานหวยโปง ท่ีเช่ือม
กับวิถีวัฒนธรรมและลักษณะท่ีเฉพาะเจาะจงทางภูมิศาสตรเปนอยางไร จะสามารถใชปญหาท่ีเกิดข้ึน
เปนเคร่ืองมือการเรียนรูของชุมชน เพื่อใหสามารถพัฒนาศักยภาพตนเองและกลุมฯ ใหสามารถที่จะต้ัง
รับและปรับตัวกับการเปล่ียนแปลงอ่ืน ๆ ไดอีก  โดยใชปญหา “กระเทียม” เปนประเด็นในการเรียนรู 
เพื่อแสวงหาแนวทางการผลิตกระเทียมคุณภาพ (ปลอดภัย ปลอดสาร อินทรีย)  โดยอยางนอยตองได
มาตรฐานสินคาปลอดภัย (GAP) ของสํานักงานเกษตรจังหวัด รวมถึงการแสวงหาสมาชิก ท่ีมีศักยภาพ
และเหมาะสมกับการปลูกกระเทียมในแตละระดับ สามารถแขงขันในเร่ืองตนทุนการผลิตได ท้ังนี้
จะตองศึกษาและพัฒนาดานตลาดท่ีเปนธรรมสําหรับผลผลิตแตละระดับรวมดวย โดยหากลุมเปาหมาย
เฉพาะในการรับซ้ือใหได เพื่อเปนแรงจูงใจแกเกษตรกร เพราะผูปลูกกระเทียมสวนใหญ จะยังไมม่ันใจ 
(ยังขาดความรูท้ังการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพ) ไมกลาเส่ียง เพราะยังมีภาระสงลูกเรียน และ
ยังมีหนี้สินทุกคน  
 หากชุมชนสามารถจัดการผลิตและตลาดกระเทียมคุณภาพได จะเปนความรูสําคัญตอการรักษา
พื้นท่ีอาหารของชุมชนไว เพราะมีความเส่ียงอยางสูงท่ีจะสูญเสียท่ีนาแกขาวโพดเมล็ดพันธุท่ีบริษัท
กําลังจะยายฐานการผลิตมาที่อําเภอขุนยวมและอําเภอเมือง  หากการปลูกกระเทียมท่ีเปนระบบพืชหลัง
นา ไมตองการพื้นท่ีมากในการสรางรายได ยังสามารถดํารงอยูได ชุมชนจะสามารถรักษาพื้นท่ีอาหารไว
ไดเชนกัน 
 

1.2 คาํถามวจัิย 
ทําอยางไรจึงจะสามารถพัฒนากระเทียมบานหวยโปง ใหมีคุณภาพ (ปลอดภัย ปลอดสารพิษ

และอินทรีย) และขายแขงขันในตลาดเพื่อรองรับการเปด AEC ได 

1.3 วตัถุประสงค์ 
1) เพื่อศึกษาความรูดานการผลิตและการตลาดกระเทียม ท่ีสัมพันธกับวิถีการดํารงชีพของ

ชุมชนหวยโปง จากอดีต-ปจจุบัน เพื่อสะทอนศักยภาพ-ทุนเดิม, ปญหา-สาเหตุ 
2) เพื่อศึกษาและปรับใชความรูดานการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพ (ปลอดภัย ปลอด

สาร และอินทรีย) จากท่ีอ่ืน ๆ 

                                                 
3เวทีพัฒนาโครงการครั้งท่ี 2-3 วันท่ี 13มีนาคม 2557 และวันท่ี 8 เมษายน 2557 ณ วัดหวยโปง 
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3) เพื่อคนหากระบวนการจัดการท่ีไดผลในการผลิตกระเทียมคุณภาพ และการจัดการดาน
ตลาดท่ีเปนธรรมใหสามารถขายไดในชองทางท่ีหลากหลาย 
 
 

1.4 ขอบเขตของพืน้ทีแ่ละกลุ่มเป้าหมาย 
บานหวยโปง หมูท่ี 1 ตําบลหวยโปง อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน โดยมีกลุมเปาหมายไดแก 

กลุมกสิกรรมไรสารพิษจํานวน 70 ครอบครัว โดยมีเปาหมายหลักจํานวน 20 คน และกลุมเปาหมายใน
การขยายผล 50 คน 

 
1.5 กระบวนการศึกษาวจัิย 

1) การศึกษาขอมูล (3 ดาน) 
1.1) สถานการณกระเทียมอาเซียน ประเทศไทย และแมฮองสอน (เพื่อหาตําแหนงแหงท่ี :  
       Positioning ของกระเทียมบานหวยโปง) ประเด็นยอย ไดแก 

 การผลิต  (ปริมาณการผลิต แหลงผลิต ตนทุนการผลิต ฯลฯ) 
 การตลาด (ความตองการบริโภค ราคา ชองทางการตลาด ตัวผลผลิต ฯลฯ) 
 การแปรรูป (แคปซูล เจียว ดอง ฯลฯ) และการสรางมูลคาเพิ่ม (ยา เคร่ืองสําอาง 

ฯลฯ) 
 นโยบาย และมาตรการของภาครัฐตอกระเทียม 
 ศึกษาและประเมินผลกระทบจากการเปด AEC ตอการผลิตและการตลาดกระเทียม 

1.2) ขอมูล ความรูกระเทียมบานหวยโปง มีประเด็นยอย ไดแก 
 บริบทท่ีเกี่ยวของกับกระเทียม เชน ดานทรัพยากรการผลิต (นิเวศ พื้นท่ี น้ํา ดิน เห็น    

อัตลักษณของกระเทียมหวยโปง) ดานส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร (Geographical 
indication) ดานระบบการผลิตพืช-สัตว ดานเศรษฐกิจครัวเรือนและสังคม (คุณคา
ของกระเทียมกับวิถีชุมชน ชีวิตคนกับกระเทียม วัฒนธรรมการเอามือ) กลุม/ 
เครือขายท่ีเกี่ยวของ ภาคีหนุนเสริมภาคสวนตาง ๆ  ฯลฯ 

 พัฒนาการของการปลูกกระเทียมบานหวยโปงและความเช่ือมโยงกับบริบทการ
ดํารงชีพ (อดีต-ปจจุบัน) การเปล่ียนแปลง ปรับตัว การใชความรูของชุมชนในการ
จัดการกับปญหา 

 ขอมูลดานการผลิต ไดแก ปริมาณการผลิต กระบวนการและวิธีการผลิต การจัดการ
ปจจัยการผลิต ตนทุนการผลิต การแปรรูป ฯลฯ 

 ขอมูลดานการตลาด ไดแก ผลผลิตท่ีได (มาตรฐาน) ราคา ชองทางการจําหนาย การ
กระจายผลผลิต (กิน ขาย ทําพันธุ ใหผูอ่ืน)  ฯลฯ 
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 ขอความรวมมือทางวิชาการกับหนวยงานตางๆ ในการศึกษาวิเคราะหความ
เฉพาะเจาะจงของกระเทียมกับทรัพยากรการผลิตดานดิน และนํ้า เพื่อพัฒนาตังบงช้ี
ทางภูมิศาสตร รวมท้ังการศึกษาคุณคาทางโภชนาการและเภสัชวิทยา 

 วิเคราะหบริบทของกระเทียมท่ีเช่ือมสูความม่ันคงดานอาหารของคนหวยโปง  
 1.3) ความรูเกี่ยวกับกระเทียมคุณภาพ 

 แนวคิดหลักการ และความสําคัญของการทําเกษตรกรรมแบบยั่งยืน (สรางความ
ตระหนัก ปรับวิธีคิดและพฤติกรรม) 

 เทคนิคและวิธีการผลิต ท่ีลดละเลิกการใชสารเคมีทางการเกษตร 
 ศึกษาการจัดการตลาดกระเทียมคุณภาพ (กระบวนการตลาดท่ีเปนธรรม-ความ

ตองการของผูบริโภคตอกระเทียมแตละชนิดเพื่อบริโภค แปรรูป และเปนยา) 
 หาความรูเพิ่มจากท่ีอ่ืน ตัวอยางการผลิตและตลาดกระเทียมอินทรีย  

2) เวทีสังเคราะหความรูเพื่อกําหนดแผนกจิกรรมทดลองทางเลือกตางๆ ในการแกปญหาหรือ
พัฒนากระเทียมคุณภาพชวงท่ี 2 

3) เรียนรู-ทดลองทํา 
ดานการผลิต 
 อบรมแนวคิดหลักการเกษตรยั่งยืน และพุทธเกษตร 
 อบรมและฝกปฏิบัติความรู เทคนิค เพื่อทดแทนสารเคมีเกษตรในกระบวนการผลิต

กระเทียม เชน การทําปุยหมัก ฯลฯ 
 การจัดการสารชีวภัณฑในระดับกลุม 
 ทําแปลงทดลอง 3 ระดับ คือ ปลอดภัย 10 ราย ปลอดสาร 10 ราย และอินทรีย 3 ราย 

ไดแก นางกรรณิการ (ใชกระเทียมพันธุ 12 ถัง) นางสมจิตร (ใชกระเทียมพันธุ 6 ถัง)
นางวิไล (ใชกระเทียมพันธุ 4 ถัง) 

 สังเกตบันทึกการทดลอง (ภาพถาย-เขียน) และสรุปผลการทดลอง 

ดานการตลาด 
 พัฒนาผลิตภัณฑเพื่อจําหนาย (สด-แหง-แปรรูป) ใน 3 ระดับ (ปลอดภัย ปลอดสาร 

และอินทรีย) 
 ทดลองชองทางตลาดท่ีหลากหลาย (กลุมผูบริโภคเฉพาะ โรงเรียน โรงพยาบาล 

รานอาหาร หนวยงาน ตลาดบน) 
 กําหนดราคาท่ีเปนธรรม (ผูผลิตและผูบริโภค พอใจ) 
 ประชาสัมพันธตอกลุมเปาหมายเชน จัดงาน รวมออกบูธ นิทรรศการ แผนพับ และ

ส่ืออ่ืน ๆ  
4) นําเสนอผลงานวิจัย 
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 สังเคราะหขอมูล จัดทําส่ือเพื่อนําเสนอ 
 เวทีคืนขอมูล 
 จัดทํารายงาน 

1.6 ระยะเวลาการศึกษาวจัิย 
เปนเวลา 1 ป 6 เดือน หรือ 18 เดือน (กันยายน 2557–กุมภาพันธ 2559)โดยแบงเปน 2 ชวง คือ 
ชวงท่ี 1 เปนเวลา 8 เดือน (กันยายน 2557–เมษายน 2558) 
ชวงท่ี 2 เปนเวลา 10 เดือน (พฤษภาคม 2558– กุมภาพันธ 2559) .. ขยายเวลาถึง 30 มิถุนายน 
2559 เนื่องจากทีมวิจัยอยากทดลองปลูกกระเทียมอินทรียอีก 1 ฤดูกาล และทดลองตลาดรวม
ดวย 

 

1.7 งบประมาณการวจัิย จํานวน 200,950 บาท 
1.8 ผู้ดําเนินการวจัิย 

1)  หัวหนานกัวจิยั  นางกรรณิกา ปญญา  ประธานกลุมเกษตรกรรมไรสารพิษบานหวยโปง 
2)  ผูชวยนกัวจิัย (เกษตรกรผูปลูกกระเทียม กลุมเกษตรกรรมไรสารพิษบานหวยโปง) 

2.1) นางบุญพิมพ วงศปญญา  
2.2) นางวิไล ปนเซ   

3) ทีมวจิยั (เกษตรกรผูปลูกกระเทียม กลุมเกษตรกรรมไรสารพิษบานหวยโปง) 
3.1) นายสมจิตร  ประยูรแสงรัศมี 
3.2) นางเกสร  แสนราช  
3.3) นายรังสิต  อภชัิย 
3.4) นางคําหมาย   ประยูรแสงรัศมี  
3.5) นางอังคณี  มณีธร  
3.6) นายชวลิต  ปญญา 
3.7) นางแดง ไหมฟู  
3.8) นางอําไพ  สุปณะ  
3.9) นายอภิสิทธ์ิ  อภิชัย   

4) ท่ีปรึกษาโครงการวิจยั 
4.1) นายสมเพชร ขัติยะ  สํานักงานเกษตรจังหวดัแมฮองสอน 
4.2) คุณวัฒนะ สุวรรณเขตนิคม รองประธานเครือขายเกษตรทางเลือก จ.มส. 
4.3) นายไขแกว เพช็รฏา  กํานันตําบลหวยโปง 
4.4) นายอดิศร ปนเซ ผูอํานวยการโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ต.หวยโปง 
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4.5) นางทัศนีย เนตรนภากร รองนายก อบต. หวยโปง 

1.9 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

ผลเชิงวิจัย 
1) ไดขอมูลความรูสถานการณกระเทียมของประเทศเพื่อนบาน ของไทย และของจังหวดั

แมฮองสอน 
2) ไดขอมูลความรูเกี่ยวกับการผลิตและการตลาดกระเทียม ตลอดหวงโซการผลิต และ

ปจจัยเง่ือนไข ปญหา-สาเหตุในการปลูกกระเทียม 
3) ไดขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียมบานหวยโปง 
4) ไดองคความรูในการผลิตกระเทียมคุณภาพ ในระดบัปลอดภัย ปลอดสารพิษ และ

อินทรีย 
5) ไดความรู วิธีการ กระบวนการและข้ันตอนการผลิตกระเทียมคุณภาพและการจัดการ

ตลาดท่ีเปนธรรมบานหวยโปง 
ผลเชิงพฒันา 

1) ผูรวมวิจยับานหวยโปงสามารถผลิตกระเทียมคุณภาพ จําหนายในตลาดท่ีเปนธรรม 
แขงขันกับการเปด AEC ได 

2) มีการขยายผล ความรูท่ีได สูเครือขายเกษตรทางเลือกอําเภอเมืองในหมูบานอ่ืน ผาน
กลไกขับเคล่ือนเครือขายเกษตรทางเลือกจังหวัดและอําเภอ 

3) อบต. มีแผนสนับสนุนการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพ 
4) ชุมชนเกิด “การจัดการตนเองดานการเกษตร” จากกระบวนการวิจยัเพือ่ทองถ่ิน ทําให

ชุมชนสามารถมองเห็นบริบทการดํารงชีพท่ีชัดเจนรอบดานมากข้ึน และหาแนวทางที่
เหมาะสมในอนาคต (สังคมแหงการเรียนรู เพื่อการปรับตัวท่ีเหมาะสมยั่งยืน) 

 

1.10 ประวตัินักวจัิย 

 1) หัวหน้าโครงการวจัิย 
  นางกรรณิกา ปญญา 
  ท่ีอยู 39/1 หมูท่ี 1 ตําบลหวยโปง อําเภอเมือง จังหวดัแมฮองสอน โทร.087-1834248 

 อายุ   50   ป  
เลขบัตรประชาชน  3-5801-00220-19-3 

 สถานะ สมรส มีบุตร 1 คน ประธานกลุมเกษตรกรรมไรสารพิษบานหวยโปง 
การศึกษา ม.3  
ประสบการณทํางาน  ประธานกลุมสหกรณการเกษตรของหมูบา และ อ.เมือง 
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           เปนครูบัญชีอาสา ประมงอาสา 
 

1.11 กรอบแนวคดิงานวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณกระเทียมอาเซียน ไทย 
แมฮองสอน 

1. การผลิต การตลาด (ความตองการ) 
2. การแปรรูป (แคปซูล เจียว ดอง ฯลฯ) 
3. การสรางมูลคาเพ่ิม (เครื่องสําอาง ยา) 
4. นโยบาย กฎหมาย มาตรการ ฯลฯ 
(เห็น “ตําแหนงแหงท่ี”กระเทียม บ.หวยโปง จุดเดน 
จุดดอย:ขอไดเปรียบ-เสียเปรียบในการแขงขัน) 

สถานการณ์กระเทยีมบ้านห้วยโป่ง 
1. บริบทที่เก่ียวของ เชน นํ้า ดิน พ้ืนที่ 

ระบบการปลูกพืช กลุม/ขาย เศรษฐกิจ
ครัวเรือน ประชากร อาชีพ ผูเก่ียวของ
และการสนับสนุน ฯลฯ 

2. พัฒนาการของการปลูกกระเทียมบาน
หวยโปง 

3. การผลิต (กระบวนการผลิต ตนทุนการ
ผลิต ความรู ภูมิปญญาที่ใช ปญหา ฯลฯ) 

4. การตลาด (ชองทางการตลาด ราคา  
ผลผลิต การแปรรูป การใชประโยชน ...) 

 (การศึกษา 1-4 ได้ความรู้ เห็นปัญหาสาเหตุ 
เห็นศักยภาพ ความรู้) 

ความรู้กระเทียมคุณภาพ 

(ปลอดภัย ปลอดสาร และอินทรีย์) 
1. กระบวนการปรับเปล่ียนวิธีคิดสูเกษตร

ยั่งยืน  (สรางความตระหนัก ปรับวิธีคิด 
สรางความมั่นใจ ปรับพฤติกรรม ) 

2. ดานการผลิต เขน เทคโนโลยีการผลิต 
3. กระบวนการตลาดที่เปนธรรม 

(ได้ความรู้เพือ่ออกแบบงานวิจัย สู่การ
ทดลองทางเลอืกทีส่ามารถบรรลเุป้าหมาย) 

ทดลอง 
ปฏิบัติการ 

ด้านการผลติ 
1. ทดลองปลูกกระเทียม 
ปลอดภัย (ทีมวิจัย 10 คน) 
ปลอดสาร (ใชยาคุมหญา 
         ได ทดลอง 10 คน) 
อินทรีย (นักวิจัย 3 คน) 
2. อบรมแนวคิด/หลักการ 
3. เชิญผูรูมาเติมความรู 
4. ทําปุยหมักและเทคนิค

การผลิตอื่น ๆ  
5. การจัดการสารชีวภัณฑ

ในระดับกลุม 
6. บันทึกการทดลอง 

(ภาพ-เขียน) สรุปผล 

ด้านการตลาด 
1. พัฒนาผลิตภัณฑ (สด 

แหง แปรรูป เปนยา) 
2. การต้ังราคา หา “ราคาที่

เปนธรรม” โดยสราง
ความเขาใจรวม 

3. ทดลองตลาดที่
หลากหลายรูปแบบ 

4. การประชาสัมพันธ/ 
สงเสริมการขาย ใน-
นอก หมูบาน 
ฯลฯ

ผลที่คาด
วาจะเกิด 

เชิงวิจัย (ไดความรู) 
1. สถานการณกระเทียม

อาเซียน ไทย แมฮอง 
สอนและบานหวยโปง 

2. วิธีการและขั้นตอนผลิต
กระเทียมคุณภาพบาน
หวยโปง 

3. แนวทางการจัดการ
กระเทียมใหแขงขันได 

เชิงพฒันา 
1. บานหวยโปงสามารถ

ปลูกและขายกระเทียม
คุณภาพไดในราคาที่
เปนธรรม 

2. มีการขยายผลความรูสู
เพ่ือนบานและหมูบาน
อื่นได 

3. ยกระดับสูแผน อบต. 
ในการสนับสนุนผูปลูก
กระเทียม 

กรอบแนวคดิการวจัิย “กระเทยีมคุณภาพบ.ห้วยโป่ง 
เพ่ือรองรับการเปิด AEC” 
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1.12 แผนและปฏิทนิการดาํเนินงาน 
 แผนปฏิบัติการทาํงาน  ช่วงที ่1 (8 เดือน) กันยายน 2557 –เมษายน 2558 
ที ่ งาน/ กจิกรรม ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ ม.ีค. เม.ย

1 เวทีสรางความเขาใจและเตรียมความพรอมโครงการวิจัย
ใหกับผูเก่ียวของ 

*        

2 เวทีออกแบบดานขอมูลความรู  *       
3 ศึกษาขอมูลแบบมีสวนรวม   ** *** *** *** ***   
4 การประมวลผลการวิเคราะหขอมูลและจัดทําสื่อนําเสนอ   * * * *   
5 ศึกษาดูงาน หาความรูเพ่ิม      *   

6 
เวทีวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาแนวทางในการผลิตกระเทียม
คุณภาพและจัดการตลาดที่เปนธรรมและจัดทําแผนการ
ดําเนินงานระยะที่ 2 

      *  

7 ทดลอง/ สาธิต การผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพ      *** *** *** 
8 เวทีประชุมทีมวิจัย (7 ครั้ง) * * * * *  * * 
9 เขียนรายงานความกาวหนาระยะที่ 1    * * * *** *** 
 
แผนปฏิบัติการทาํงาน  ช่วงที ่2 (10 เดือน) พฤษภาคม 2558–กุมภาพนัธ  2559  
ที ่ งาน/กจิกรรม พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค. ก.พ.
10 เวทีสรางความเขาใจ และทบทวนแผนการ

ดําเนินงานระยะที่ 2 
*          

11 เวทีประชุมทีมวิจัยสองเดือน/ ครั้ง *  *  *  *  *  
12 บันทึก สังเกต วิเคราะห สังเคราะหขอมูล * * * * * * * *   
13 เวทีคืนขอมูลเปดรับขอเสนอแนะ        *   
14 เวทีสังเคราะห  เ ช่ือมโยงขอมูลทั้งหมด

เบื้องตน        *  

15 เ ก็บขอมูลเพ่ิม  ประมวลสรุปผลหาแนว
ทางการจัดการการผลิตและการตลาด
กระเทียมคุณภาพ 

        **  

16 นํา เสนอผลงานวิจัย  ทํ าสื่ อ  และจัดทํ า
รายงาน 

      * * * ***
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1.13 รายละเอยีดงบประมาณรายกจิกรรม  
กจิกรรมระยะที ่1 (8 เดือน) กนัยายน 2557 –เมษายน 2558 

ที ่ กจิกรรม/ ขั้นตอนวธีิการ/ เคร่ืองมอื รายละเอยีด 
1 เวทีสรางความเขาใจกระบวนการทํางานวิจัย

เพ่ือทองถ่ิน และโครงการวิจัยบานหวยโปง 
เครื่องมือ วิเคราะหผูเก่ียวของ ต้ังคําถามตอ วี
ซีดี ฉาย VCD งานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน และฟง
เสียงสะทอนกลับ 

- ประชุมทีมกําหนดวัตถุประสงคเวที ออกแบบเวทีวาง
บทบาททีม (เน้ือหา กระบวนการ การจัดการ) 

- จัดเวทีแบบมีสวนรวม 70 คน 
- สรุปหลังปฏิบัติการ (AAR) 
- สรุปเน้ือหาโดยทีมวิจัยพ่ีเล้ียงปรับแกเพ่ือการเรียนรู 

2 เวทีออกแบบเครื่องมือและวิธีการศึกษาขอมูล 
เครื่องมือ ตัวอยางการออกแบบงาน วิจัย 
(นักวิจัยเดิม-สื่อ) การแบงกลุมระดมความคิด
ตามประเด็นที่กําหนด 

- ทบทวนกรอบเน้ือหาในการศึกษา ปรับ เพ่ิม ลด 
- กําหนดแหลงขอมูล และเครื่องมือที่เหมาะสมกับขอ มูลแต
ละแหลง แตละดาน 

- กําหนดบทบาททีมวิจัย เพ่ือรับผิดชอบขอมูลแตละดานตาม
ความถนัด และความสมัครใจ 

- ทําปฎิทินการดําเนินกิจกรรมโครงการวิจัยฯ 
3 ศึกษาขอมูลทีเก่ียวของตามเครื่องมือที่ไดจาก

ขอ 2   
เครื่องมือ ศึกษาเอกสารมือสอง แบบสอบถาม 
เสนแบงเวลา  สนทนากลุมยอย สัมภาษณเชิง
ลึกผูรู แผนที่รอบนอก แผนที่รอบใน โองชีวิต 
ปฏิทิน เปนตน 

 

4 วิเคราะหขอมูลทั้งหมดเพ่ือจัดหมวดหมู 
ความรูที่ได เตรียมจัดทําแผนดําเนินการระยะ
ที่ 2 
เครื่องมือ การจัดการความรู (KM) ผูรูเติม
ทักษะการวิเคราะหสังเคราะหตัวอยางการ
วิเคราะหสูแผนชวง 2 

- แบงขอมูลเปนดานตางๆ สรางสื่อนําเขาเวที 
- แบงหนาที่ทีมวิจัยเตรียมนําเสนอ 
- ระดมใหเห็นความเช่ือมโยงของขอมูล 
- เห็นทิศทางในการแกปญหาเบื้องตน 

5 เวทีคืนขอมูลและเสนอแผนในระยะที่ 2 
เครื่องมือ  ภาพการดําเนินโครงการ สื่อ
นําเสนอท่ีหลากหลายในเวที จับประเด็นโดย
แผนที่ความคิด 

- นําเสนอขอมูลที่ไดจากขอ 4 
- เปดรับขอเสนอแนะตรวจสอบ เพ่ิมเติมขอมูล 
- เปดรับขอเสนอตอการกําหนดกิจกรรมในชวงที่ 2 
- ทีมวิจัยประมวลผลขอเสนอปรับแผนกิจกรรม

ปฏิบัติการชวงที่ 2 
6 ทดลองปฏิบัติในแปลงโดยปลูกกระเทียม 3 

ระดับ : ปลอดภัย ปลอดสารพิษและอินทรีย  
เครื่องมือ  แบบบันทึกกิจกรรม  เรียนรูใน

- ทบทวน สรางความเขาใจกลุมเปาหมาย 
- เตรียมพ้ืนที่ หาปจจัยการผลิต 
- เสริมความรูทักษะและหลักการเกษตรย่ังยืน 
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ที ่ กจิกรรม/ ขั้นตอนวธีิการ/ เคร่ืองมอื รายละเอยีด 
แปลง - ลงมือปลูก ดูแล บันทึกผล   

7 ประชุมทีมวิจัยเดือนละ 1 ครั้ง x 7 ครั้ง 
 

- เพ่ือติดตามผลการดําเนินโครงการ ปญหา แนวทางแก 
- เพ่ือวิเคราะหขอมูลแตละดาน 
- เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู ปรับปรุงแผน 
- เพ่ือกระตุน เติมความรู ใหกําลังใจในการดําเนินงาน 

รายละเอยีดงบประมาณระยะที่ 2 (10 เดอืน) พฤษภาคม 2558–กมุภาพนัธ์  2559 

ที ่ กจิกรรม/ ขั้นตอนวธีิการ/เคร่ืองมอื รายละเอยีด 
9 อบรมแนวคิดหลักการเกษตรย่ังยืนและ

เทคนิควิธีเพ่ือทดแทนการใชสารเคมี 
 

- ประเมินความตองการของทีมวิจัยในเรื่องที่ตองเรียนรูเพ่ิม 
- ออกแบบหลักสูตรการเรียนรูเบื้องตน 
- หาทีมวิทยากรท่ีเหมาะสมในการจัดกระบวนการเรียนรู 
- เรียนรูนอกพ้ืนที่ตามความเหมาะสม 

10 การทดลองตลาดรูปแบบตาง ๆ  
  

- ทบทวนขอมูลความรู ตามองคประกอบตลาด 4 ดาน 
ไดแก ผลิตภัณฑ ชองทางการตลาด ราคา และการสงเสริม
การขายรวมถึงการมีสวนรวมของผูเก่ียวของ 

- ทดลองขายในตลาด ใกล ไกล (ลาง-บน) 
11 สรุปผลการทดลองเพ่ือจัดทํารายงานและ

ขอเสนอตอผูเก่ียวของในทุกภาคสวน  
 

- สรุปการทดลองผลิต การทดลองตลาด 
- จัดเวทีเพ่ือเปดรับความคิดเห็น 
- สรุปเปนแนวทางการจัดการกระเทียมคุณภาพเบื้องตน 
- จัดทําสื่อเพ่ือนําเสนอในเวทีใหญ 

12 เวทีนําเสนอผลงานวิจัย และเปดรับความ
คิดเห็นเพ่ือใชประโยชนจากงานวิจัย 

 

- เชิญผูเก่ียวของทุกสวนมารวมเวทีนําเสนอโครงการ 
- นําเสนอผลงานวิจัยโดยสื่อที่หลากหลายที่ออกแบบโดย

นักวิจัยและพ่ีเล้ียง 
- ดําเนินการประชุม ต้ังคําถามเพ่ือเปดรับความคิดเห็นอยาง

ทั่วถึง โดยมุงเนนการนําความรูจากโครงการวิจัยไปใช
ประโยชน 

- สรุปผลเพ่ือปรับปรุงความรูที่เกิดจากงานวิจัย 
13 ประชุมทีมวิจัยเดือนละ 1 ครั้ง x 5 ครั้ง 

 
- เพ่ือติดตามผลการดําเนินโครงการ ปญหา แนวทางแก 
- เพ่ือวิเคราะหขอมูลแตละดาน 
- เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู ปรับปรุงแผน 
- เพ่ือกระตุน เติมความรู ใหกําลังใจในการดําเนินงาน
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ภาพการดําเนินงานในช่วงพฒันาโครงการ 
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สวนท่ี 2 
บริบทชุมชนและสถานการณท่ีเก่ียวของ 

 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาแนวทางการการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพเพื่อรองรับ
การเปด AEC บานหวยโปง ตําบลหวยโปง อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน” นอกจากจะตอบโจทยวิจัย
ตามโครงการแลว ยังตองตอบโจทยยุทธศาสตรการขับเคล่ือนงานจุดเนนเชิงประเด็น (Theme) ของ
โหนดแมฮองสอน ท่ีจะ “ต้ังรับและปรับต้ังกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน” ซ่ึงโหนด เครือขายฯ และ
ชุมชนไดวิเคราะหรวมกันแลววา การเปด AEC ในป 2558 จะเปนท้ังความเส่ียงและโอกาส ใน
หลากหลายมิติ และกระเทียม เปน “ความเส่ียงอยางยิ่ง” ในการแยงชิงตลาดของสินคาท่ีมีลักษณะ
เดียวกัน กับประเทศเพ่ือนบาน คือพมา ท่ีมีชายแดนติดกับแมฮองสอน กวา 400 กม. สามารถผลิต
กระเทียมพันธุคลายกัน (หัวเล็ก ฉุน) ในราคาท่ีถูกกวา จึงเปนความกังวลของเกษตรกรผูปลูกกระเทียม
จังหวัดแมฮองสอน และคนบานหวยโปงเปนผูเสนอปญหาน้ีสูการศึกษา เพื่อความเขาใจอยางรอบดาน 
สรางภูมิคุมกัน สูการตั้งรับและปรับตัว อยางรูเทาทัน และทดลองปฏิบัติการเพื่อแกปญหารวมกัน 
 การดําเนินโครงการนี้จึงเปนลักษณะ “โจทยยกระดับ” ท่ีโหนดแมฮองสอน รวมกับเครือขาย
เกษตรทางเลือกจังหวัดแมฮองสอนไดมีสวนรวมทํางานกับนักวิจัยมากวาโครงการในลักษณะอ่ืน ๆ 
นักวิจัยและทีมวิจัยสวนใหญเปนผูหญิง และพ่ีเล้ียง ไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของ เพื่อสรางความเขาใจใน
บริบทของพื้นท่ี “บานหวยโปง รวมถึงเขาใจตัวพืช คือ “กระเทียม” ใหรอบดาน ต้ังแตกระเทียมโลกและ
กระเทียมไทย รวมถึงบทเรียนการวิจัยและพัฒนาดานการผลิตกระเทียมของชุมชนและในพื้นท่ีอ่ืนๆท่ี
ผานมา นําไปสูการกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยโดยวางกรอบในการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 
 2.1  บริบทชุมชนบานหวยโปง 

(1) ขอมูลท่ัวไป  
(2) ขอมูลดานเกษตรกรรม 
(3) เศรษฐกิจของชุมชน 
(4) ศักยภาพของชุมชน 
(5) ปญหาในชุมชน   
(6) ผลการศึกษากลุมผูใชน้ําและขอเสนอแนะ 

2.2   สถานการณกระเทียมโลกและกระเทียมไทย 
(1) ความเคล่ือนไหวกระเทียมของประเทศท่ีสําคัญของโลก 
(2) วิเคราะหสถานการณกระเทียมไทยและขอเสนอแนะ 
(3) ตนทุนการผลิต 
(4) บทสรุปการเปล่ียนแปลงกระเทียมไทย 
(5) ขอเสนอแนะตอการปลูกกระเทียมไทย 
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2.3   บทเรียนการวิจัยและพฒันาดานการผลิตกระเทียมของชุมชนท่ีผานมา 
2.4   บทเรียนการวิจัยและพฒันาดานการผลิตและตลาดกระเทียมในพื้นท่ีอ่ืนๆ 
2.5   สรุปกรอบแนวคิดในการวจิัย 
 
ซ่ึงผลการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของ ท่ีสวนใหญใชการคนหาทาง “Google” จากแหลงขอมูล

ภาครัฐเปนหลัก รวมถึงเอกสารที่เปนรายงานการวิจยัท่ีเกี่ยวของ โดยใหลูกหลานทีมวิจยัชวยคนหา 
หลังจากนัน้พี่เล้ียงจะชวยประมวล สวนการวิเคราะหสถานการณกระเทียมภาคเหนือ จ.แมฮองสอน 
และบานหวยโปง จะมีรายละเอียดในบทท่ี 4  ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังนี ้

 
2.1 บริบทชุมชนบานหวยโปง 

(1) บริบทท่ัวไป  
1) วิสัยทัศน 1 
เมืองนาอยู   ผูคนสามัคคี   มีวัฒนธรรม   ทําการพัฒนา   ประชามีสุข 

 
2) ศาสนา/ ขอมูลประชากร2 

 ประชากรสวนใหญ
เปนชาวไทใหญ  นับถือ 
ศาสนาพุทธ  มีวิถีชีวิตผูกพนั
กับอาชีพเกษตรกรรมและ
วัฒนธรรมประเพณีของชาว
ชาวไทใหญ ซ่ึงมีความเปนอยู
ท่ีเรียบงาย  พอเพียง  
ประชากรสวนใหญพูดภาษา
ไทใหญ (ภาษาไต) และภาษา
เหนือ มีภาษาเขียน เรียกวา ลีก
ไต  มีจํานวนประชากรตาม
ทะเบียนราษฎร 762 คน 319 ครัวเรือน  แบงเปนชาย 389 คน หญิง  358  คน  มีนางไขแกว  เพ็ชรฎา 
เปนกํานนั 
                                                            
1

 แผนชุมชนบานหวยโปง ป 2556-58 
2

 การสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมครัวเรือนเกษตรกรโครงการพัฒนาระบบบริหารจัดการนํ้าเพ่ือการเกษตร (1 พย.54-31 ตค.
55)  จังหวัดแมฮองสอน, 2556, สนง. เศรษฐกิจการเกษตรเขต 1 
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3) ประวัติความเปนมาชุมชน 
 บานหวยโปง  มีพื้นท่ี 36  ตารางกิโลเมตร  นับอายุรวมได 130 ป  โดยมีชาวไทใหญอพยพจาก
หมูบานใดในอําเภอเมืองไมปรากฏหลักฐาน ซ่ึงมีจํานวน 4-5 ครัวเรือน ไดต้ังถ่ินฐานอยูท่ีบานหวยโปง 
ตอมามีญาติพี่นองไดอพยพไปอยูมากข้ึน จึงขยายท่ีทํากนิแผวถางปาริมฝงแมน้ํา และขยายท่ีทํากินไป
จนถึงน้ําพุรอน  ซ่ึงชาวบานเรียกวา “โปงน้ํารอน” มีลําหวยไหลผานน้ําพุรอน  และไหลลงสูลําหวย  
ชาวบานเรียกวา “หวยโปง” และเปนลําหวยไหลผานหมูบาน ไปยังบานไมฮุง บานปาลาน และไหลไป
บรรจบแมน้ําแมสะมาดบานผาบอง  ดังนัน้ชาวบานจึงต้ังช่ือหมูบานตามลําหวยวา “หวยโปง” จนถึง
ปจจุบัน   
 ตอมามีประชากรมาสรางบานเรือนเพิ่มมากข้ึน ทางราชการจึงแตงต้ังผูใหญบานคนแรกช่ือ นาย
หนุมไมมีนามสกุล  เปนผูนําคนแรก 

4) อาณาเขตตดิตอมีดงันี ้
ทิศ ติดกับ 
เหนือ บานหวยโปงกาน อ.เมือง จ.แมฮองสอน 
ใต อ.ขุนยวม จ.แมฮองสอน 
ตะวนัออก ต.หวยปูลิง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 
ตะวนัตก บานไมฮุง ต.หวยโปง อ.เมือง  จ.แมฮองสอน 

5) ลักษณะภูมิประเทศ และภูมิอากาศ 
 พื้นท่ีสวนใหญเปนภเูขาสูง มีปาไมท่ีอุดมสมบูรณ ลักษณะภูมิอากาศเย็น  จะมีรอนบางเปน
ระยะเวลาส้ันๆ มีฝนตกตามฤดูกาลเหมาะกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  พื้นท่ีสําหรับทํา
การเกษตรอยูตามบริเวณเชิงเขาและท่ีราบประมาณรอยละ 15 ของพื้นท่ีหมูบาน มีแหลงน้ําสําคัญ คือ ลํา
น้ําหวยโปง  และลําน้ําแมจา 

6) การคมนาคม 
 บานหวยโปงต้ังอยูหางจากอําเภอเมือง แมฮองสอน ไปทางอําเภอแมสะเรียง ตามทางหลวง
แผนดินหมายเลข 108 ระยะทางประมาณ 37 กิโลกรัม มีรถประจําทางสายแมฮองสอน – เชียงใหมวิ่ง
ผานหมูบาน 

7) เหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นในชุมชน3 

ลําดับ ป พ.ศ. เหตุการณ 
1.  พ.ศ.2520 เร่ิมมีไฟฟาใชคร้ังแรก 
2.  พ.ศ.2529 เร่ิมมีระบบประปาภูเขาใชคร้ังแรก 

                                                            
3

 รพ.สต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 
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ลําดับ ป พ.ศ. เหตุการณ 
3.  พ.ศ.2532 เร่ิมกอสรางโบสถเพื่อใชทําพิธีทางศาสนาพุทธ 
4.  พ.ศ.2537 มีสัมปทานโรงโมหิน 
5.  พ.ศ.2538 มีชาวเขาเผากระเหร่ียง ยายครอบครัวมาอยูในหมูบานเพิม่ (บานสาม

หลัง) เนื่องจากแหลงท่ีอยูเดมิเปนแหลงตนน้ําของบานหวยโปง 
6.  พ.ศ.2539 มีระบบประปากรมอนามัย 
7.  พ.ศ.2540 - มีบริการโทรศัพทสาธารณะ 

- มีการเลือกต้ังนายกองคการบริหารสวนตําบลหวยโปงคร้ังแรก 
8.  พ.ศ.2541 มีอางเก็บน้ําประจําหมูบาน 
9.  พ.ศ.2542 การสรางโบสถแลวเสร็จ 
10.  พ.ศ.2549 เร่ิมมีการสรางศาลาวัดทดแทนหลังเกาท่ีทรุดโทรม 

 

8) สถานท่ีสําคญัในพ้ืนท่ี 
1. วัดบานหวยโปง สรางเม่ือประมาณป 2437 
2. โรงเรียนบานหวยโปง 
3. สถานีตํารวจภธูรตําบลหวยโปง 
4. สถานีอนามัยบานหวยโปง สรางเม่ือป 2510 
5. หนอยปองกันและรักษาปาท่ี มส.3 (หวยโปง) 
6. สุสานทหารญ่ีปุนซ่ึงเปนสถานท่ีแสดงถึงประวัติการพักอาศัยและใชเปนเสนทางไปสู

รบกับพมา ปจจุบันชํารุดทรุดโทรมมาก เนื่องจากไมมีผูดูแล 
7. อางเก็บน้ําสรางเม่ือป 2541 ตองรักษาอนุรักษเปนแหลงตนน้ําของหมูบาน 

9) หนวยงาน / องคกรในชุมชน ไดแก 
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หนวยงาน มี / ไมมี จํานวน (แหง) 
1. โรงเรียน มี 1 
2. วัด /มัสยดิ / โบสถแมพระ 

- วัดบานหวยโปง 
- โบสถคริสจักร 

มี 2 

3. ศูนยพัฒนาเดก็เล็ก 
- ศูนยพัฒนาเดก็เล็กบานหวยโปง 

มี 1 

4. โรงพยาบาล / สถานีอนามัย /สถานพยาบาล 
- สถานีอนามัยบานหวยโปง 

มี 1 

5. หนวยงานบริการของราชการ มี 2 
6. สถานีวิทยุ / หอกระจายเสียง 

- หอกระจายขาวประจําหมูบาน 
มี 1 

7. สนามกีฬา ไมมี - 
8. ศาลากลางหมูบาน/หองสมุด/ศูนยเรียนรู 

- ศาลากลางหมูบาน 
มี 1 

9. แหลงทองเท่ียวในหมูบาน 
- น้ําตกไมซางหนาม 
- โปงน้ํารอน 

มี 2 

10. รานคา / รานอาหาร มี 10 
11. โทรศัพทสาธารณะ มี 3 

 
 (2) สถานการณดานการเกษตร 

ระบบเกษตรกรรมบานหวยโปง 4 
 ระบบเกษตรกรรมบานหวยโปง มีการผลิตพืชเปนระบบการผลิตหลักท่ีเปนท้ังรายได และ
อาหาร เกษตรกรบานหวยโปงมีการปลูกพืชท่ีหลากหลาย ซ่ึงเปนพืชท่ีสรางรายไดใหกับเกษตรกรใน
ครัวเรือนหลายหม่ืนบาทตอป มีระบบการปลูกพืชหมุนเวียน พืชท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุดและสราง
รายไดหลัก ไดแก กระเทียม ขาว ถ่ัวเหลือง และการเล้ียงสัตว   สวนพืชอ่ืนๆ ท่ีมาภายหลัง ไดแก งาขาว 
ขาวโพดเล้ียงสัตว  และสมเขียวหวาน  

                                                            
4

 บันทึกชวยจํา การประชุมพัฒนาโจทยโครงการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน บานหวยโปง #1 วันท่ี 19 กุมภาพันธ 2557 โดยสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) โหนดแมฮองสอน 
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 เกษตรกรที่เขารวมเวทีพัฒนาโครงการ #1 ไดรวมกันจัดลําดับความสําคัญดานเศรษฐกิจของพืช
ท่ีปลูก 7 ชนิด มีผลสรุป เรียงตามลําดับความสําคัญดังนี้ อันดับท่ี 1 ไดแก กระเทียม อันดับท่ี 2 ไดแก 
ขาว ลําดับตอมาไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพดเล้ียงสัตว สมเขียวหวาน งาขาว และพืชผักท่ัวไป ตามลําดับ 
 พืชท่ีมีความสําคัญท่ีสุด กลาวคือ กระเทียม ขาว ถ่ัวเหลือง เปนพืชดั่งเดิมทองถ่ินของเกษตรกร
บานหวยโปง มีผูปลูกทุกครัวเรือน อยางไรก็ตามในรอบ 1 ป เกษตรกรจะปลูกพืชหมุนเวียนในพื้นท่ีนา 
และพ้ืนท่ีสวน โดยระบบการปลูกพืชบานหวยโปง มีลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

ระบบการปลูกพืชของเกษตรกรบานหวยโปง ป 2556/57 
ชนิดพืช ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย ธ.ค. 

(1) ขาวนาป      1 2 3 3 3 4  
(2) ขาวนาปรัง 1 2 3 4         
(3) กระเทียม 2 3 3 4       1 1 
(4) ถ่ัวเหลือง(ฝน)      1 2 3 4 4   
(5) ถ่ัวเหลือง(แลง) 1 2 3 4         
(6) ขาวโพดเลี้ยง

สัตว 
     1 2 3 3 4 4  

(7) สมเขียวหวาน 1 2 2 3 3 3 3 3 1 4 4 4 
(8) งาขาว     1 2 3 4 4    
(9) พืชผักทั่วไป 1 2 3 4 

 ที่มา จากการสอบถามเกษตรกรที่รวมเวทีพัฒนาโครงการ วันที่ 19 กุมภาพันธุ 2557 

 
หมายเหตุ   1) กิจกรรมการเพาะปลูกพืชแตละชนิด 
 
 
 

     เตรียมพ้ืนที่เพาะปลูก  ปลูก     ดูแลจัดการ /รักษา   เก็บเก่ียวผลผลิต 
    

2) กระเทียมสวนใหญจะปลูกหลังเก็บเกี่ยวขาวนาป (กระเทียมหลังนา) 
    3) ถ่ัวเหลือง (ฝน) จะปลูกในพื้นท่ีสวน หรือ ไร 
                 4) ถ่ัวเหลือง (แลง) จะปลูกหลังนาในพ้ืนท่ีนา 
 
 

1 2 3 4 
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 (3) เศรษฐกิจชุมชน5 
 

การประกอบอาชีพ ราษฎรสวนใหญประกอบอาชีพการเกษตรเปนหลัก  รายไดหลักจึงมาจาก
การเกษตร พืชหลักท่ีนิยมปลูก ไดแก ขาว  กระเทียม  ขาวโพด  ถ่ัวเหลือง  และพืชไรอ่ืนๆ 

อาชีพ จํานวนครัวเรือน 
1. ทําไร 90 
2. ทํานา 83 
3. ทําสวน 90 
4. เล้ียงสัตว 10 
5. ประมง 5 
6. คาขาย 12 
7. บริการ - 
8. รับจาง 95 
9. ทํางานรับราชการ 15 
10. ทํางานประจําเอกชนบริษัท /โรงงาน 10 
11. วางงาน - 
12. ไปประกอบอาชีพอ่ืน 6 
13. อ่ืนๆ (ระบุ) - 

 

รายได  จากการเกษตรบานหวยโปง ป 2556  

ลําดับ อาชีพ รายได (บาท/ป) รอยละ 
1.  ทําไร 900,000 14.0 
2.  ทํานา 850,000 13.2 
3.  ทําสวน 1,500,000 23.3 
4.  เล้ียงสัตว 100,000 1.6 
5.  ประมง -  
6.  คาขาย 1,050,000 16.3 
7.  บริการ -  
8.  รับจาง 2,000,000 31.0 

                                                            
5

 เรียบเรียงจากแผนชุมชนบานหวยโปง (อางแลว) 



20 

ลําดับ อาชีพ รายได (บาท/ป) รอยละ 
9.  งานประจํา -  
10.  ลูกหลานสงให 50,000 0.8 
11.  กําไรจากกลุมองคกร -  

รวม 6,450,000 100 
 
รายจาย ครัวเรือน บานหวยโปง ป 2556 

ลําดับ หมวดการใชจาย รายจาย (บาท/ป) รอยละ 
1.  การผลิต 1,500,000 42.9 
2.  อาหาร/ยารักษาโรค 1,000,000 28.6 
3.  ของใชส้ินเปลือง 500,000 14.3 
4.  การศึกษา 500,000 14.3 
5.  งานสังคม - 0 
6.  บันเทิง - 0 

รวม 3,500,000 100 

 
หนี้สิน 

ลําดับ แหลงหนี ้ จํานวนเงิน (บาท/ป) รอยละ 
1.  ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร 2,500,000 92.6 
2.  ธนาคารพาณิชย - 0.0 
3.  สหกรณ 200,000 7.4 
4.  กลุมองคกร - 0.0 
5.  หนี้นอกระบบ / นายทุน - 0.0 
6.  บริษัทธุรกิจดานการเงิน - 0.0 

รวม 2,700,000  

 
 

 



21 

(4) ศักยภาพชมุชน6  
1) ผูมีความรู / ภมิูปญญาทองถ่ิน ดานตางๆ ในชุมชน7 

ผูมีความรู ท่ีอยู ประเด็นความรูยอย 
ดานแพทยแผนไทย/สมุนไพร/หมอพื้นบาน ไดแก 
1.นายกอน  ศรีมูล 46/1 ม.1 ต.หวยโปง สมุนไพร 
ดานผูอนุรักษศิลปวัฒนธรรม / ประเพณีทองถ่ิน ไดแก 
1. นายอองคํา  ศรีเกษ 42 ม.1 ต.หวยโปง ประเพณีทองถ่ิน 
2. นายปาลี  อาภรณทัศน 23 ม.1 ต.หวยโปง ประเพณีทองถ่ิน 
ดานงานฝมือตางๆ เชน ชางไม ชางปน ชางแกะ หัตถกรรม/จักสาน ทอผา ไดแก 
1.นายนริศน  เด็ดเดีย่วยิ่ง 60/2 ม.1 ต.หวยโปง ชางไม 
2.นายสิงหคํา  อินตาผัน 199 ม.1 ต.หวยโปง จักสาน 
ดานการถนอมอาหาร / การจดัทําอาหาร ไดแก 
1.นางศรีนา  ศรีมูล 205 ม.1 ต.หวยโปง ทําอาหาร 
2.นางอ่ิน  จรรพายัพ 201/2 ม.1 ต.หวยโปง ทําอาหาร 
3.นางสุภาพ  กัญมานิชย 126/1 ม.1 ต.หวยโปง ทําอาหาร 
ดานพิธีกรรมทางศาสนา / ขนบธรรมเนียมประเพณ ี ไดแก 
1.นายอภิชัย  สารประสิทธ์ิ 22 ม.1 ต.หวยโปง พิธีกรรมทางศาสนา 
ดานการบริหารจัดการกลุม / คน ไดแก (ผูนํากลุม) 
1.นางศรีนา  ศรีมูล 205 ม.1 ต.หวยโปง ประธาน อสม. 
2.นางจินดา  ประดิษฐโชติชวง 192 ม.1 ต.หวยโปง กลุมแมบาน 
3.ร.ต.ต.พายัพ  จันทรสวาง 110 ม.1 ต.หวยโปง กลุมผูสูงอายุ 
ความรู ความสามารถพิเศษดานอ่ืนๆ  
1.นางศรีนา  ศรีมูล 205 ม.1 ต.หวยโปง  
2.นางคําแรก  เพียรวิชา 118 ม.1 ต.หวยโปง  
3.นางคําจี๋  บัญญัติสกุล 118/2 ม.1 ต.หวยโปง  

 

 
                                                            
6

 เรียบเรียงจาก : แผนชุมชนบานหวยโปง และ สนง.เศรษฐกิจการเกษตรเขต 1 (อางแลว) 
7

 แผนชุมชนบานหวยโปง ป 2556-58 
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2) กลุมในชุมชน  

ประเภท / ชื่อกลุม จํานวนกลุม 
กลุมออมทรัพย / สวัสดิการ / กองทุน ไดแก 
1.ฌาปนกิจสงเคราะหหมูบาน 

1 

กลุมอาชีพ 
1.กลุมแมบาน 
2.กลุมผูสูงอายุ 
3.กลุมกสิกรรมไรสารพิษ 
4.กลุมเล้ียงสุกร 

4 

 
 (5) ปญหาในชุมชน   

1) ดานเศรษฐกิจ 
ปญหา สาเหตุ แนวทางแกไข กลุมเปาหมาย 

รายไดจากการประกอบ
อาชีพไมเพียงพอในการใช
จายในครอบครัว 

ความรูเกี่ยวกบัการ
ประกอบอาชีพและ
ศักยภาพในการประกอบ
อาชีพไมเพียงพอ 

สงเสริมและพัฒนา
ศักยภาพดานการ
ประกอบอาชีพแก
ประชาชน 

เกษตร 

 

2) ดานสังคมและวัฒนธรรม 
ปญหา สาเหตุ แนวทางแกไข กลุมเปาหมาย 

คนในชุมชนไมเห็น
ความสําคัญของวัฒนธรรม
ประเพณ ี

คนในชุมชนตองหาเล้ียง
ปากทองของตนเอง ไมมี
เวลาใหความสําคัญของ
วัฒนธรรมประเพณ ี

จัดกิจกรรมกระตุนให
ชุมชนมีสวนรวมอยาง
ตอเนื่อง 

ประชาชนทุก
คนทุกกลุมอาย ุ

3) ดานส่ิงแวดลอม 
ปญหา สาเหตุ แนวทางแกไข กลุมเปาหมาย 

มีการตัดไมทําลายปา ไมเห็นความสําคัญของ
ตนไม ปาไม 

มีการพัฒนาความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับ
ความสําคัญของตนไม 
ปาไม 

ประชาชน
ท่ัวไปและ
เยาวชน 

ขยะท่ีถูกนําไปท้ิงในหลุม หลุมท้ิงขยะเต็มทําใหสง จัดทําเตาเผาขยะ และ ประชาชน
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ปญหา สาเหตุ แนวทางแกไข กลุมเปาหมาย 
ไมมีวิธีการทําลายอยางถูก
วิธี 

กล่ินเหม็น รณรงคใหมีการลดภาระ
โลกรอน เพื่อลดขยะและ
การแยกขยะเพ่ือนําไปใช
ประโยชน 

ท่ัวไปและ
เยาวชน 

 

 
 

(6) ผลการศึกษาการบริหารจัดการน้ําบานหวยโปงและขอเสนอแนะ8 
                                                            
8

 สภาวะเศรษฐกิจและสังคมครัวเรือนเกษตร โครงการการพัฒนาระบบบริหารจัดการนํ้าเพ่ือการเกษตร จังหวัดแมฮองสอน 
ปงบประมาณ 2556 
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 การศึกษาภาวะเศรษฐกิจสังคมครัวเรือนเกษตรกร ในชวงวนัท่ี 1 พ.ย.54 – 31ต.ค.55 ภายใต
พื้นท่ีโครงการพัฒนาระบบบริหารจัดการน้าํเพื่อการเกษตรระดับจังหวัด จังหวดัแมฮองสอน ในพื้นท่ี
หมูท่ี 1 ตําบลหวยโปง อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีไดรับประโยชนจากอางเก็บน้ํา
หวยโปงดําเนนิการจัดเก็บโดยการสุมตัวอยาง ท้ังหมด 47 ครัวเรือน ผลจากการสํารวจสามารถสรุปได 
ดังนี ้

สรุป 
  ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร  
  หัวหนาครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญมีอายอุยูในชวง 51-60 ป รอยละ 40.42 วุฒิการศกึษาสวน
ใหญจบการศกึษาในระดับประถมศึกษารอยละ 80.85  ครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญประกอบอาชีพ
มากกวา 1 อาชีพรอยละ 74.47 โดยมีอาชีพหลักคือ อาชีพเกษตรกรรมมากท่ีสุดรอยละ 91.49 ท้ังนี้
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน เฉล่ีย 3.36 คน/ครัวเรือน ใชแรงงานในภาคเกษตร 2.11 คน/ครัวเรือน (คิด
เปนรอยละ 62.80) การสังกัดกลุม/องคกร ครัวเรือนเกษตรสวนใหญสังกัดกลุม / องคกร มากกวา 2 กลุม 
รอยละ 78.72 และเปนสมาชิกกลุมผูใชน้ํารอยละ 100 

 การวิเคราะหการทําฟารมในเขตโครงการ 
 การใชประโยชนท่ีดินในเขตโครงการ ฯ จําแนกตามประเภทการใชประโยชนท่ีดนิในชวงวันท่ี 

1 พ.ย.54 – 31ต.ค.55 เปนพืน้ท่ีทําการเกษตรรอยละ 91.20 พื้นท่ีวางเปลารอยละ 2.39  และพ้ืนท่ีอ่ืนๆ (ท่ี
อยู บอน้ํา ฯลฯ) รอยละ 6.41 ในสวนของการใชท่ีดินในกิจกรรมการเกษตรท้ังหมด  พบวาฤดูฝนมีการ
ใชพื้นท่ีการเกษตรคิดเปนรอยละ 71.89 สวนฤดูแลงใชพืน้ท่ีการเกษตรรอยละ 49.26 

 ประเภทแหลงน้ําท่ีใชในการเกษตรในเขตพ้ืนท่ีโครงการฯ ในชวงวนัท่ี 1 พ.ย.54 – 31ต.ค.55 
พบวาครัวเรือนเกษตรใชประโยชนจากแหลงน้ําชลประทานเปนหลักทุกกิจกรรมรอยละ 100 

 ผลผลิตพืชหลักในเขตพื้นท่ีโครงการฯ ประกอบดวยผลผลิตจากพืชผัก (กระเทียม) มากท่ีสุด มี
ผลผลิตเฉล่ีย 1,415.70 กิโลกรัม/ไร รองลงมา พืชไร มีผลผลิตเฉล่ีย 1,034.03 กิโลกรัม/ไร 

 รายไดเงินสดเกษตรกรเฉล่ียในเขตพ้ืนท่ีโครงการฯ พบวามีรายไดเงินสดจากการปลูกพืชมาก
ท่ีสุดเฉล่ีย 92,121.57 บาท/ครัวเรือน ตามดวยรายไดเงินสดจากการเล้ียงปศุสัตว และรายไดเงินสดจาก
การเล้ียงสัตวน้ําเฉล่ีย 5,693.86 และ 309.79 บาท/ครัวเรือน ตามลําดับ นอกจากนี้มีรายไดเงินสดจาก
การเกษตรอ่ืนๆ เฉล่ีย 212.77 บาท/ครัวเรือน  

 รายจายเงินสดทางการเกษตรในเขตพ้ืนท่ีโครงการ พบวามีรายจายเงินสดจากการปลูกพืชเฉล่ีย 
41,238.36 บาท/ครัวเรือน รายจายเงินสดจากการเล้ียงปศุสัตว และรายจายเงินสดจากการเล้ียงสัตวน้ํา
เฉล่ีย 1,892.43 และ 471.91 บาท/ครัวเรือน นอกจากนี้รายจายเงินสดจากเกษตรกรอ่ืนๆ เฉล่ีย 1,853.37 
บาท/ครัวเรือน 
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 รายไดสุทธิในเขตพ้ืนท่ีโครงการ พบวารายไดสุทธิจากการปลูกพืชเฉล่ีย 96,028.97 บาท/
ครัวเรือน รายไดสุทธิจากการเล้ียงปศุสัตวและรายไดสุทธิจากการเล้ียงสัตวน้ําเฉล่ีย 5,241.96 และ 
6,968.08 บาท/ครัวเรือน ตามลําดับ 
 ขอมูลเกี่ยวกับการใชประโยชนจากแหลงน้ําและการบริการจากภาครัฐ 
 การเปนสมาชิกกลุมผลิต/กลุมแปรรูป / กลุมตลาด ครัวเรือนเกษตรในพ้ืนท่ีโครงการเปน
สมาชิกกลุมผลิตรอยละ 8.51 กลุมแปรรูปรอยละ 2.13 สวนกลุมการตลาดไมไดเปนสมาชิก เนื่องจากใน
พื้นท่ียังไมมีการจัดต้ังกลุมดงักลาว 
 การเปนสมาชิกกลุมผูใชน้ํา จากการสํารวจครัวเรือนเกษตรในพ้ืนท่ีโครงการฯ เปนสมาชิกกลุม
ผูใชน้ําท้ังหมดคิดเปนรอยละ 100 
 ความคิดเหน็ของครัวเรือนเกษตรกรตอโครงการฯ เหน็วาเกิดประโยชนมากคิดเปนรอยละ 
70.21  เกิดประโยชนปานกลางคิดเปนรอยละ 19.15   เกิดประโยชนนอยคิดเปนรอยละ 10.64 
 ปญหาการใชน้ําเพื่อการเกษตร ครัวเรือนเกษตรสวนใหญไมประสบปญหาคิดเปนรอยละ 19.15 
และรอยละ 80.85 ประสบปญหา  ไดแก ฤดูแลงประสบปญหามีน้ําไมเพียงพอในการปลูกพืช  คิดเปน
รอยละ 61.70 สวนในฤดูฝนน้ําทวมผลผลิตเสียหายรอยละ 19.15 
 ความคาดหวังของครัวเรือนเกษตรหลังจากมีโครงการฯ พบวาครัวเรือนเกษตรเห็นวาโครงการ
มีประโยชนรอยละ 100 ไดแก ฤดูแลงมีน้าํทําการเกษตรเพียงพอรอยละ 55.32 ทําใหสามารถมีจํานวน
รอบการผลิตเพิ่มข้ึนรอยละ 51.06 ลดคาใชจายในการจดัหาน้ํารอยละ 26.60 และฤดฝูนสามารถมี
จํานวนรอบการผลิตเพิ่มรอยละ 51.06 ลดคาใชจายในการจัดหาน้ํารอยละ 26.60 และฤดูฝนสามารถลด
หรือบรรเทาภยัจากน้ําทวมรอยละ 15.15 
 คาใชจายในการจัดหาน้ํามาใชของครัวเรือนเกษตร พบวาไมเสียคาใชจายในการจัดหานํ้าเพื่อ
การเกษตรคิดเปนรอยละ 87.23 และเสียคาใชจายรอยละ 12.77 โดยคาใชจายเกิดจากคาน้ํามันและคา
ไฟฟาในการสูบน้ําเพื่อการเกษตร 
 การไดรับการสนับสนุนปจจัยการผลิตจากหนวยงานภาครัฐ ในชวงวนัท่ี 1 พ.ย.54 – 31ต.ค.55 
พบวาครัวเรือนเกษตรทีไ่ดรับปจจัยการผลิตมีรอยละ 51.06 โดยไดรับพันธุปลารอยละ 21.28 ยาฆา
แมลงในนาขาวรอยละ 17.02 โดโลไมทรอยละ 6.38 และขุดบอเล้ียงปลารอยละ 2.13 
 การไดรับการบริการจากหนวยงานภาครัฐ   พบวาครัวเรือนเกษตรไดรับบริการรอยละ 44.68 
ไดแก ไดรับการตรวจวิเคราะหดนิรอยละ 40.42 ตรวจวเิคราะหโรคสัตวรอยละ 4.25 และวเิคราะหน้ํา
รอยละ 4.25  

 ไดรับการอบรม / ถายทอดความรูดานการเกษตรและสหกรณจากหนวยงานภาครัฐ  พบวา  
ครัวเรือนเกษตรไดรับการถายทอดความรูรอยละ 36.17 ไดแก การเล้ียงสัตวน้ํารอยละ 10.63 การทาํปุย
หมัก/น้ําหมักชีวภาพรอยละ 8.51 และเศรษฐกิจพอเพยีงรอยละ 8.51 ตามลําดับ 
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 ปญหาดานการเกษตร ครัวเรือนเกษตรไมประสบปญหารอยละ 59.87 และประสบปญหา
เกษตรกรรอยละ 40.43 ไดแก ปญหาดานการผลิตและดานการตลาด 

 ความสนใจในการประกอบอาชีพภายหลังมีโครงการสวนใหญครัวเรือนเกษตรที่ตองการทํา
กิจกรรมการเกษตรเพ่ิมเติม รอยละ 63.83 ไดแกดานพืชรอยละ 44.66 รองลงมาดานประมงรอยละ 8.51 
ดานปศุสัตวรอยละ 6.37 ดานการจัดทําปุยอินทรีย/สารชีวภาพ และดานการแปรรูปสินคา คิดเปนรอยละ 
4.25 และ 2.12 ตามลําดับ 

 ความตองการรายไดเสริม  ตองการมีรายไดเสริมรอยละ 76.60 ไดแก ตองการรายไดเสริมทาง
การเกษตร รอยละ 65.95 ตองการรายไดเสริมนอกการเกษตรรอยละ 19.14 

 ความเขมแข็งของชุมชนในพื้นท่ีโครงการฯ ครัวเรือนเกษตรกรมีความเห็นวา ชุมชนมีความ
เขมแข็งแลวรอยละ 89.36 ไดแก ชุมชนมีความสามัคคี ใหความรวมมือในการพัฒนาชุมชนไดดีรอยละ 
59.57 และเหน็วาชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองไดรอยละ 29.79  

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะของครัวเรือนเกษตร 

1) หนวยงานท่ีรับผิดชอบควรเขามาขุดลอกอางเก็บน้ํา  ปรับปรุงคูสงน้ํา และสรางคูสงน้ํา
เพิ่มเติม 

2) ภาครัฐควรมีการสนับสนุนปจจัยการผลิต  พรอมสงเสริมโดยการอบรมใหความรูและมี
การติดตามกจิกรรมท่ีสนับสนุนและสงเสริมอยางตอเนื่อง 

3) ภาครัฐและ/ หรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ตองใหความสําคัญกับการแกไขปญหาน้ําอยาง
จริงจัง โดยเฉพาะเกษตรกรที่อยูทายน้ําไมมีน้ําเพียงพอในการทําการเกษตร 

4) ควรสนับสนุนการจัดต้ังกลุมการผลิต การแปรรูป และกลุมการตลาด เพือ่เปนการเพิ่ม
รายไดใหครัวเรือนเกษตร และลดปญหาดานราคาผลผลิต และสนับสนุนการรวมกลุม
เพื่อจัดซ้ือปจจยัการผลิต เชน ปุย สารเคมี และยาปราบศัตรูพืช เพื่อจะไดซ้ือปจจัยตางๆ 
ในราคาท่ีถูกลง 

ขอเสนอแนะในการดําเนินงาน 
1) หนวยงานระดบัจังหวดัและ / หรือระดับพืน้ท่ีควรมีการประชาสัมพันธโครงการให

ท่ัวถึง เพื่อใหครัวเรือนเกษตรเขาใจพรอมใหความรวมมือในการใหดาํเนินโครงการ 
2) การดําเนนิงานโครงการพัฒนาระบบบริหารจัดการน้ําเพื่อการเกษตร  ควรมีการ

ดําเนินงานตามข้ันตอนท้ัง 9 ข้ันตอนอยางเครงครัด เพื่อปองกันความผิดพลาดในการ
ปฏิบัติงาน และควรมีการจดัประชุมอยางตอเนื่อง เพื่อกํากับดูแลติดตาม ใหการ
ดําเนนิงานโครงการเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
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3) เห็นไดวาการใชประโยชนท่ีดินในฤดูแลงนอยกวาการใชประโยชนท่ีดินในฤดูฝน  ซ่ึงจะ
เปนโอกาสในการดําเนนิงานโครงการ ฯ พัฒนาแหลงน้าํเพิ่มพื้นท่ีเพาะปลูกในฤดแูลง
ใหมากข้ึน 

4) ภาครัฐควรใหความสําคัญกับโครงการ โดยการสนับสนนุงบประมาณในการดําเนินงาน
กิจกรรมตางๆ ภายใตโครงการอยางตอเนื่อง 

 
2.2  บริบทกระเทียมโลกและกระเทียมไทย 

ช่ือไทย :  กระเทียม 
ช่ือสามัญ/ ช่ืออังกฤษ : Garlic 
ช่ือวิทยาศาสตร :   Allium sativum L.  

 

(1) ความเคล่ือนไหวกระเทียมของประเทศที่สําคัญของโลก 
 1) ดานการผลิต 

ประเทศผูผลิตสําคัญ ป 2555 ไดแก จีน ผลผลิต 75% ของโลก รองลงมาไดแก เกาหลีใต และ
อินเดีย  ประเทศคูคาของไทย ท่ีไทยสงกระเทียมไปจําหนาย (สงออก) ไดแก ใตหวัน เมียนมาร จนี 
เวียดนาม มาเลเชีย และอเมริกา ประเทศคูแขงท่ีสําคัญ ท่ีไทยนําเขากระเทียม ไดแก จนี อินเดยี 
ฟลิปปนส และเวยีดนาม 

2) ดานการคา : สงออกนําเขา 
2.1) ประเทศผูสงออก 
ประเทศจีน 
 จีนถือเปนผูนาํอันดับ 1 ของการผลิต กระเทียม ในโลกดวยอัตราสวนการผลิตท่ีรอยละ 75 

และถือเปนประเทศคูแขงท่ีสําคัญของไทย เนื่องจากการคํานวณตนทุน การผลิตกระเทียมจีน โดยคิด
จากการตนทุนการผลิตและผลผลิตตอไรของกระเทียมไทยยอนกลับจะพบวากระเทียมจีนจะมีตนทุน
การผลิตอยูท่ี 2.05 บาท/กก. ขณะท่ีตนทุนการผลิตกระเทียมของประเทศไทย จะอยูท่ี 5.54 บาท/กก. 
นอกจากนี้ จากการเปดตลาดทําขอตกลงตามสัญญาการคาของ WTO  และ  AFTA ยงัสงผลใหการ
สงออก กระเทียมของจีนมีปริมาณ เพิ่มมากข้ึน เนื่องจากมีราคา ถูก9 
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2) ประเทศผูนาํเขา 
 1. ประเทศญ่ีปุน 

         ประเทศญ่ีปุนผลิตกระเทียมปละประมาณ 11,000 ตัน คิดเปนสัดสวน รอยละ 30 ของการ
บริโภค แหลงผลิตสําคัญอยูท่ีจังหวดั Aomori และจังหวดั Kagawa มีปริมาณผลผลิตรอยละ 81 และ 5 
ของผลผลิตท้ังประเทศ ตามลําดับ แตอยางไรก็ดีประเทศญ่ีปุนก็ยังมีการนําเขากระเทียมปละ 20 กวาตัน 
โดยกระเทียมท่ีนําเขาประมาณรอยละ 99 มาจากประเทศจีน แหลงนําเขาอ่ืน ไดแก สหรัฐ อเมริกา 
ฝร่ังเศส เกาหลีใต ไตหวัน 
         ญ่ีปุนเปนประเทศท่ีเครงครัดเกี่ยวกับมาตรฐานดานสุขอนามัยมาก สินคาอาหาร ท่ีนําเขาและ
จําหนายในตลาดญี่ปุนจะตองเปน
สินคาท่ีปลอดภัย ไมมีสารเคมี
ตกคาง และจากการสอบถามถึง
ความสนใจท่ีจะนําเขากระเทียม
จากไทย ผูนําเขาตองการนําเขา
กระเทียมแปรรูปเปน กระเทียม
ปอกเปลือกแลวแชแข็ง และ
กระเทียมผงอบแหง 
         การเจาะตลาดญี่ปุนสําหรับสินคากระเทียมไทย ประสบการแขงขันกับกระเทียมจากจีน ซ่ึง
ครองสวนแบงตลาดสวนใหญ เนื่องจากมีขอไดเปรียบ ท่ีราคาถูก มีขนาดใหญ สวนกระเทียมท่ีผลิต
ภายในประเทศแมจะมีราคาสูงแตผูบริโภคยอมรับในคุณภาพ อยางไรก็ตาม กระเทียมไทยซ่ึงมีกล่ินแรง
ขนาดเล็กกวา ปอกเลือกยาก อาจขยายตลาดเพิ่มการสงออกกระเทียมไปยังตลาดญ่ีปุนไดบาง หาก
ควบคุมคุณภาพไมใหมีสารเคมีตกคาง และผลิตเปนกระเทียมแปรรูปซ่ึงนอกจากเปนการสรางมูลคาเพิ่ม
ใหแกสินคาไทยแลว ยังลดข้ันตอนการขออนุญาตการนําเขา โดยดําเนินการใหเปนตามกฎเกณฑ
สุขอนามัยดานอาหาร หรือ Food Sanitary Law เทานั้น ไมตองผานดานกักกนัพืช ภายใต Plant 
Quarantine Law (ท่ีมา: สํานกังานสงเสริมการคาตางประเทศ ณ กรุงโตเกียว) 10 

 

         2. ประเทศสหรัฐอเมริกา 
         สหรัฐอเมริกา ถือเปนประเทศผูนําเขากระเทียมท่ีใหญท่ีสุดในโลก โดยสวนใหญนําเขาจาก
ประเทศจีน  เม็กซิโก และอารเจนตินา โดยปริมาณการนําเขา กระเทียมจากจีน คิดเปนรอยละ 75 ของ
ปริมาณการนําเขาท้ังหมดของประเทศ 11 
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แผนภาพท่ี 2-1 ปริมาณการบริโภคกระเทียมเฉล่ียตอคนในสหรัฐอเมริกา ระหวางป  2515-2547 

  
 

แผนภาพท่ี 2-2  ปริมาณการนําเขากระเทียมสดของสหรัฐอเมริกา ต้ังแตป 2532-2548 
 

 
 



30 

 

แผนภาพท่ี 2-3  ปริมาณการนําเขากระเทียมของสหรัฐอเมริกา (สด แหง และผง) ป 2532-2548 

 
 

3) ความเคล่ือนไหวราคา สงออก/ นําเขา กระเทียม12 
3.1) ความเคล่ือนไหวราคาสงออก 
 ราคาสงออก F.O.B กระเทียมสด หรือแชเย็น ในป 2552 ประมาณการเฉล่ียท่ี 40.99 บาท/กก. 

ลดลงจากปท่ีแลวจาก  41.46 บาท/กก. ในขณะท่ีราคาสงออก F.O.B กระเทียมสดแหงและกระเทียมแหง
เปนผง ในชวง 3 ปท่ีผานมา ราคามีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึน 

  ตาราง 2-4   ราคาสงออก F.O.B กระเทียมระหวางป 2550-2552 

ป กระเทียมสด หรือแชเย็น กระเทียมสดแหงไมเปนผง กระเทียมแหงเปนผง 
สงออก F.O.B (บาท/กก.) สงออก F.O.B (บาท/กก.) สงออก F.O.B (บาท/กก.) 

2550 38.05 10.86 77.37
2551 41.56 17.58 79.44
2552* 40.99 33.35 135.57

 

หมายเหตุ : * ประมาณการ 
  ที่มา : สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 

                                                            
12

 TIS-C วันท่ีเพ่ิม  8/12/2554 14:56:19 



31 

3.2) ความเคล่ือนไหวราคานําเขา 
ในขณะท่ีราคานําเขากระเทียมในชวง 3 ปท่ีผานมา มีแนวโนมราคาถูกลง ท้ังนี้เปนผลมากจาก

การนําเขากระเทียมจากประเทศเพ่ือนบานภายใตขอตกลงสัญญา AFTA โดยเฉพาะนําเขาจากประเทศ
จีนซ่ึงมีราคาถูกกวากระเทียมในประเทศ 

 
ตารางท่ี 2-5    ราคานําเขากระเทียมระหวางป 2550-2552 

ป กระเทียมสด หรือแชเย็นนําเขา  (บาท/กก.) 
2550 11.09 
2551 9.24 
2552 7.59 

ที่มา : สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 

 

(2) วิเคราะหสถานการณกระเทียมไทยและขอเสนอแนะ13 

 1) ดานการผลิต 
 จากขอมูลสถิติการเพาะปลูกกระเทียมประเทศไทย ในชวง 3 ป (ป 2554-56) พบวา มีพื้นท่ีปลูก
เพิ่มข้ึนแตไมมากนัก คือ จํานวน 76,809 ไร 82,752 ไร และ 91,668 ไร ตามลําดับ โดยมีครัวเรือน
เกษตรกรที่ปลูกกระเทียมจํานวน 44,877 ครัวเรือน 44,946 ครัวเรือน และ 45,109 ครัวเรือน ตามลําดับ 
ผลผลิตท่ีได จํานวน 75,589 ตัน 85,354 ตัน และ 77,886 ตัน ตามลําดับ 
 สําหรับผลผลิตเฉล่ียตอไรกระเทียมแหง อยูระหวาง 984 – 1,031  และ 850 กก./ไร โดยมีตนทุน
การผลิต/ ตัน จํานวน 23,231 - 24,115  และ 29,102 บาท/ ตัน  ราคากระเทียมแหงใหญคละท่ีเกษตรกร
ขายได จํานวน 37,370 - 29,270 และ 46,880 (บาท/ตัน) ผลตอบแทนสุทธิ จํานวน 14,139  - 5,155 และ 
17,778 (บาท/ตัน) 
 จะเห็นไดวาราคาผลผลิตจะเปนตัวแปรสําคัญท่ีกําหนดผลตอบแทนสุทธิตอเกษตรกรผูปลูก ดัง
สามารถเปรียบเทียบจาก ป 2555 และป 2556 แมวา ผลผลิตตอไรของกระเทียม ป 2555 จะสูงกวาป 
2256 เกือบ 200 กก./ไร แตเม่ือราคากระเทียมป 2556 สูงกวาราคากระเทียม ป 2555 มาก จึงทําให
ผลตอบแทนสุทธิ (บาท/ ตัน) ของป 2555 ตํ่ากวาป 2556 เกือบ 3 เทา (ดงัตาราง) 
 
 

                                                            
13

 สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2556 
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ตารางท่ี 2-6 สถิติการผลิตกระเทียมแหงประเทศไทย ป 2554 - 2556 

สถิติการผลิตกระเทียม ป 2554 ป 2555 ป 2556 
1. จํานวนครัวเรือนเกษตรกร 44,877 44,946 45,109
2. พื้นท่ีเพาะปลูก (ไร) 76,809 82,752 91,668
3. ผลผลิต (ตัน) 75,589 85,354 77,886
4. ผลผลิต/ไร (กก.) 984 1,031 850
5. ตนทุนการผลิต (บาท/ตัน) 23,231 24,115 29,102
6. ราคากระเทียมแหงใหญคละท่ีเกษตรกรขายได (บาท/ตัน) 37,370 29,270 46,880
7. ผลตอบแทนสุทธิ (บาท/ตัน) 14,139 5,155 17,778

ที่มา  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 

ตารางท่ี 2-7  รอยละของจํานวนผลผลิตท่ีออกสูตลาด ตามระยะเวลา 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค 
- 5% 35% 50% 10% - - - - - - - 

ที่มา  กรมสงเสริมการเกษตร 

2) ประเทศผูสงออก-นําเขากระเทียม 
 จากสถิติ การสงออกและนําเขาการเทียม ป 2556 พบวา ประเทศไทยสงออก-นําเขาใน 3 
รูปแบบ ไดแก กระเทียมสดและแชเย็น สงออกจํานวน 8.37 ตัน มูลคา 1.30 ลานบาท นําเขาจํานวน 
55,345 ตัน มูลคา 472.86 ลานบาท กระเทียมสดแหงไมเปนผง สงออกจํานวน 19.36 ตัน มูลคา 3.85 
ลานบาท นําเขาจํานวน 2.77 ตัน มูลคา 50.26 ลานบาท และกระเทียมแหงเปนผง สงออกจํานวน 319.29 
ตัน มูลคา 14.81ลานบาท นําเขา จํานวน 813.80 ตัน มูลคา 72.02 ลานบาท ดังแผนภาพและตาราง 

ตารางท่ี 2-8 ปริมาณและมูลคาการสงออกและนําเขากระเทียมของไทย ป 2556 
 

รูปแบบ ปริมาณ (ตัน) ดุลการคา มูลคา (ลานบาท) ดุลการคา 
สงออก นําเขา สงออก นําเขา 

1. กระเทียมสดแชเย็น   8.37  55,345.00 - 55,336.63    1.30 472.86  -471.56
2. กระเทียมแหงไมเปนผง  19.36   2.77 16.59 3.85 50.26  -46.41
3. กระเทียมแหงเปนผง 319.29  813.80 -       494.51  14.81  72.02  -57.21

รวม  47.02   56,161.57 - 55,814.55 19.96 595.14  -575.18
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แผนภาพท่ี 2-4 มูลคาการสงออกและนําเขากระเทียมของประเทศไทย ป 2556 (หนวย : ลานบาท) 

 
 
วิเคราะหดุลการคากระเทียมและผลิตภัณฑกระเทียมของประเทศไทย พบวา เสียดุลการคา ท้ัง 3 

รูปแบบท่ีมีการคาขาย มีมูลคาการขาดดุล รวม 575.18 ลานบาท ท้ังนี้ กระเทียมสดแชเย็นขาดดุลมาก
ท่ีสุดมูลคา 471.56 ลานบาท รองลงมาไดแกกระเทียมแหงผง 57.21 ลานบาท และกระเทียมแหงไมเปน
ผง 46.41 ลานบาท โดยสรุปคือไทยจะนําเขากระเทียมสดแชเย็น กวารอยละ 90 มีปริมาณรวม 55,345 
ตัน ในป 2556 ซ่ึงสวนใหญจะเปนกระเทียมจากประเทศจีน ท่ีผลิตมากท่ีสุดในโลก มีปริมาณรอยละ 75 
ของผลผลิตท้ังโลก 

อยางไรก็ตามกระเทียมไทยมีขอไดเปรียบ คือ กระเทียมไทยมีคุณลักษณะท่ีแหง มีกล่ินหอม มี 
รสจัดเขมขน และเผ็ดกวากระเทียมจนี สวนเสียเปรียบคือ กระเทียมไทยมีตนทุนการผลิตสูงกวา
กระเทียมหวัใหญจากจนี ทําใหไมสามารถแขงขันในเร่ืองราคาได 

ตารางท่ี 2-9  สรุปสถานการณ การสงออกและนําเขากระเทียมประเทศไทย ป 2556 

สงออก ป 2556 ขอไดเปรียบเสียเปรียบสินคาไทย นําเขา ป 2556 
- สงออกในรูปกระเทียมสด

และแชเย็น จํานวน 8.37 ตัน 
มูลคา 1.30 ลานบาท 

- สงออกในรูปกระเทียมสด
แหงไมเปนผง จํานวน 19.36 
ตัน มูลคา 3.85 ลานบาท 

- สงออกในรูปกระเทียมแหง
เปนผงจํานวน 319.29 ตัน 

ไดเปรียบ : กระเทียมไทยมี 
คุณลักษณะทีแหง มีกล่ินหอม มี 
รสจัดเขมขน และเผ็ดกวา 
กระเทียมจีน 
 
เสียเปรียบ : กระเทียมไทยมี 
ตนทุนการผลิตสูงกวากระเทียม 
หัวใหญจากจีน ทําใหไมสามารถ 

- นําเขาในรูปกระเทียมสด
และแชเย็น จํานวน 55,345 
ตัน มูลคา 472.86 ลานบาท 

- นําเขาในรูปกระเทียมสด
แหงไมเปนผง จํานวน 2.77 
ตัน มูลคา 50.26 ลานบาท 

- นําเขาในรูปกระเทียมแหง
เปนผง จํานวน 813.80 ตัน 
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สงออก ป 2556 ขอไดเปรียบเสียเปรียบสินคาไทย นําเขา ป 2556 
มูลคา 14.81ลานบาท แขงขันในเร่ืองราคาได มูลคา 72.02 ลานบาท 
ประเทศคูคาของไทย  

ใตหวัน เมียนมาร จีน เวียดนาม 
มาเลเชีย อเมริกา 

ประเทศผูผลิตสําคัญ ป 2555 
จีน ผลผลิต 75% ของโลก 

เกาหลีใต อินเดีย 

ประเทศคูแขงท่ีสําคัญ 
จีน อินเดีย ฟลิปปนส 

เวียดนาม 
ที่มา สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร และกรมศุลกากร 

(3) ตนทุนการผลิตกระเทียม14 
ตนทุนการผลิตกระเทียมนั้น สามารถแบงได 2 ประเภท คือ ตนทุนแปรผัน และตนทุนคงท่ี โดย

ท่ีตนทุนแปรผันนั้นจะประกอบไปดวยคาใชจาย คาวัสดทุางการเกษตร และคาเสียโอกาสเงิน
ลงทุน สวนตนทุนคงท่ีจะประกอบดวยคาเชาท่ีดิน และคาเส่ือมอุปกรณ 

จากตารางแสดงตนทุนการผลิต พบวาตนทุนในการผลิตกระเทียมสวนใหญจะอยูในสวนของ
ตนทุนแปรผัน ซ่ึงจะเปนคาใชจายตางๆ เชน คาแรง และคาปุยท่ีเขามามีสวนชวยในการบํารุงหรือ
เสริมสรางใหผลผลิตมีความสมบูรณมากที่สุด 

โดยจากสถิติตนทุนการผลิตในชวงป 2547 จนถึงปจจุบัน ตนทุนผันแปรไดเพิ่มจาก 13,389.80 
บาทในป 2547 เปน 20,378.29 บาทในป 2553 และตนทุนคงท่ีเพิ่มจาก 612.81 บาทในป 2547 เปน 
1,447.28 บาทในป 2553 ซ่ึงมีผลทําใหผลตอบแทนสุทธิในแตละปมีความผันผวน ท้ังนี้คาดวานาจะมี
ผลกระทบจากปจจัย การผลิต กลไกราคา สินคา รวมท้ังอุปสงค-อุปทานในตลาด 

ตารางท่ี 2-10  ตนทุนการผลิตกระเทียมประเทศไทย ป 2547-53 

รายละเอียด 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553 

1. ตนทุนผันแปร 13,390 14,900 15,111 15,312 17,014 16,687 20,378 

2. ตนทุนคงที่ 613 600 600 600 600 1,403 1,447 

3. ตนทุนรวมตอไร 14,003 15,500 15,712 16,183 17,922 18,089 21,826 

4. ตนทุนรวมตอกิโลกรัม (บาท/กก.) 14.26 15.41 16.25 16.53 18.29 17.84 21.94 

5. ราคาผลผลิตผล(บาท/กก.) 19.50 21.80 27.50 34.62 17.81 23.37 49.53 

6. ผลตอบแทนสุทธิตอไร 5,146 6,431 10,881 17,710 -468 5,608 27,457 

7. ผลตอบแทนสุทธิ (บาท/กก.) 5.24 6.39 11.25 18.09 -0.48 5.53 27.59 

ที่มา : ศูนยสารสนเทศการเกษตร โทร.0-25798614  โทรสาร. 0-25798614  E-mail : cai-info4@oae.go.th 
                                                            
14

 TIS-C วันท่ีเพ่ิม  6/12/2554 23:26:38 
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 สวนการเปรียบเทียบตนทุนการผลิตกระเทียมของของแมฮองสอนและบานหวยโปง และ
เปรียบเทียบกบัตนทุนการผลิตกระเทียมของประเทศ (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร) จะมีรายละเอียด
ในบทท่ี 4 ผลการศึกษา 
 

(4)  บทสรุปการเปล่ียนแปลงกระเทียมไทย15 
 ป 2538 ผลกระทบจากกระแสการคาโลก โดยท่ีประเทศไทยเขารวมเปนสมาชิก WTO ผลคือ 
ทําใหมีการนําเขากระเทียมไมจํากัดเพดาน ตลาดกระเทียมไทยกวางข้ึน แตก็มีโควตาภาษีต้ังข้ึนต้ังแตจีน
ยังไมเขา WTO ดังนั้นเร่ืองนี้จึงลาสมัย 
 ป 2544 จีนเขารวมเปนสมาชิก WTO ผลคือ ทําใหตลาดจนีกวางเทาไทย จีนมีขอไดเปรียบไทย
ท่ีตนทุนการผลิตถูกกวาไทย สินคาหลากหลายกวาไทย ภาษีใน/ นอกโควตา ท่ีไทยทําไวกับ WTO จึงไร
ความหมาย 
 ป 2546 ทํา FTA ไทย-จีน ทําใหภาษใีนโควตาระหวาง 2 ประเทศเปน 0 ทันที สวนภาษีนอก
โควตาจะคอย ๆ ลดลง เหลือ 50 % ในป 2558 หากวเิคราะหเปรียบเทียบการคากระเทียมระหวางไทย-
จีน จะพบวา ไทยไดเปรียบดานรสชาติ แตเสียเปรียบดานตนทุนการผลิตและระบบการขนสง (Logistic)  

ตารางท่ี 2-11  สรุปสถานการณกระเทียมประเทศไทยและจนี ป 2547 

ป 2547 จีน ไทย 
- สัดสวนการผลิตของโลก (รอยละ) 75 0.75 

- ผลผลิต (กก./ไร) 2,656 989 

- ตนทุนการผลิต (บาท/กก.) 2.05** 5.54 

** คิดจากตนทุนการผลิตของไทยยอนกลับไป 
ผลคือ “กระเทียมจีนบุกไทย” ซ่ึงสามารถวิเคราะหไดดังนี้ 
- ความตองการกระเทียมจีน (Demand) ของคนไทยเพิ่มข้ึน เกิดผูนําเขาถูกกฎหมายมาก

ข้ึน การลักลอบนําเขากระเทยีมมีแนวโนมลดลง  
- ภาษีใน/ นอกโควตาไรความหมาย ซ่ึงกระเทียมจีนนําเขาราคาตํ่าสวนใหญเปน

กระเทียมนอกโควตา มีผลทําใหเกิด excess demand และเกิด substitution effect ใน
อุตสาหกรรมอาหารแปรรูป และผูบริโภครายยอยท่ีสนใจราคาถูกมากกวา
ลักษณะเฉพาะของกระเทียมไทย มีผลสําคัญคือ “พฤติกรรมผูบริโภคเปล่ียนแปลง”  

- ผูนําเขาถูกกฎหมายมากข้ึน ยังมีผลตอการ manage supply & demand ทําให 
“โครงสรางตลาดเปล่ียนแปลง” 

                                                            
15

 เรียบเรียงจาก “กระเทียม บทสรุปของการเปล่ียนแปลง” สนง.เศรษฐกิจการเกษตร ( Flowchart) 
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ผลกระทบตอเนื่องจากกระแสการคาโลกขางตนตอกระเทียมไทย 
1. ความชัดเจนเร่ืองมาตรฐานสินคา เนื่องจากพอคากระเทียมจีนโดยเฉพาะผูนําเขามีอิทธิพล

ทางดานการตลาดมากผานการบริหารสินคากระเทียม (Supply) โดย 
- กําหนดปริมาณและชวงเวลานําเขา และการสตอกสินคา  
- ผูนําเขา/ คาสง ท่ีแปรรูปข้ันตน (แกะกลีบ) กําหนดเกรดสินคาเอง 
- กําหนดชนิดสินคา (พันธุ ท่ีจะนําเขามา 

มีผลกระทบท่ีเกิดข้ึน คือ ความไมเปนธรรมทางการคาในดานการตั้งราคา และเกดิการ
ปลอมปน ทําใหพอคาไดประโยชน ผูบริโภค เกษตรกรผูปลูกไทยเสียผลประโยชน ซ่ึงมีสาเหตุ 
ดังนี ้
- ผูบริโภคใหคาของราคาเทา ๆ กับคุณภาพ 
- ไมมีเกรดมาตรฐาน (ทางการ) 
- มีหลายพันธุท่ีมีลักษณะคลายกัน 
- ผูบริโภคไมมีความรูมากพอที่จะแยกแยะ 
- ไมมีการใหความรูแกผูบริโภคมากพอ 

2. ราคากระเทียมไทยมีวัฏจกัรแคบลง ราคาไมเพิ่ม เพราะกระเทียมไทยถูกบรอคราคา / ปริมาณ 
(competition effect) ท้ังราคาฟารม ราคาในประเทศทุกระดับ ราคาสงออก โดยราคา FOB ตํ่า
กวาราคาขายปลีกท่ีกทม.ต้ังแตป 2546  

3. ตนทุนการผลิตเพิ่ม ทําใหกําไรตอหนวยลดลง เกษตรกรขาดทุน ทําใหเกษตรกรตองลดพื้นท่ี
ปลูก (ปริมาณผลผลิตรวมลด มูลคาผลผลิตท่ีฟารมลดลง) เกษตรกรลดการลงทุน (ผลผลิตตอไร
ลดลง) ผลิตแบบ high volume, low volume โดยเรงปุย/ ยา เพื่อเพิม่ผลผลิตใหไดเงินเทาเดิม 
แมวาราคาตอหนวยจะลดลง 

4. กระเทียมหลุดจากมือเกษตรกรเร็วข้ึน (เพราะไมคุมท่ีจะเก็บ) มีผลตอ 
- การจางงานท่ีตอเนื่องลดลง ซ่ึงเปนแรงงานเด็ก ผูหญิง คนแก เชน การมัดจุก ตาก แกะ

กลีบ ฯลฯ 
- ผูรวบรวมตองมีตนทุนสูงข้ึน จึงเหลือผูรวบรวมนอยลง ทําใหพอคาสง เขาควบรวม

หนาท่ีผูรวบรวม โดยจางคนงานไปเหมาสดจากไร 
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(5) ขอเสนอแนะตอการปลูกกระเทียมไทย16 
1) ศักยภาพ/ จุดเดน  
กระเทียมเปนพืชเศรษฐกจิพชืหลักของประเทศนอกจากจะใชประกอบอาหารและยังเปนพืช

สมุนไพรรักษาโรคไดหลายชนิดเม่ือเปรียบเทียบกับกระเทียมจีน พบวากระเทียมไทยมีคุณลักษณะท่ี
แหงมีกล่ินหอม มีสีจัดเขมขน และเผ็ดกวากระเทียมจีนในขณะท่ีกระเทียมจีนมีน้ํามาก  

2) ปญหา/ขอจํากัด 
- มีการลักลอบนําเขากระเทียมหัวใหญมาจากประเทศจนี และนํามาจาํหนายในประเทศไทย

สงผลใหมีกระเทียมจีนจํานวนมาก และราคาถูกเขามาขายแขงกับกระเทียมหวัเล็กของไทย 
- กระเทียมไทยมีตนทุนการผลิตสูงกวากระเทียมจากประเทศคูแขง เชน กระเทียมหวัใหญ

จากจีน ทําใหกระเทียมไทยไมสามารถแขงขันในเร่ืองราคา 
- บางปหากกระเทียมไทยมีผลผลิตมากเกินความตองการใชภายในประเทศ เกษตรกรจะ

ออกมาเรียกรองใหรัฐบาลแกไขปญหาราคาตกตํ่า ทําใหรัฐตองสูญเสียงบประมาณในการ
รับซ้ือกระเทียมจากเกษตรกร 

 
3) แนวทางพฒันา/ แกไข 

1. กาํหนดมาตรการกํากับดแูลการลักลอบการนําเขากระเทียมจากตางประเทศอยางเครงครัด 
2. ปรับปรุงการบริหารจัดการดานโลจิสติกส : 
- ปรับปรุงระบบการขนสง และเพิ่มแหลงจาํหนายผลผลิต เชนหางสรรพสินคาและ

ซุปเปอรมาเก็ต เพื่อใหมีการกระจายผลผลิตอยางรวดเร็ว สินคาจะไมเกดิการกระจุกตัว 
3. เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตกระเทียม 
- ควรคัดเลือกพนัธุกระเทียมปลูก กระเทียมเปนพืชท่ีขยายพันธุดวยหวั การปลูกจึงควร

คัดหัวท่ีด ีโดยคัดเลือกจากตนพันธุด ีมีลักษณะตรงตามพันธุ โดยเลือกหัวท่ีสมบูรณ 
ปราศจากโรคและแมลงรบกวน 

- ควรคัดขนาดกลีบกอนการปลูก ควรเลือกใชหัวขนาดกลางในการปลูก เนื่องจากจะให
ผลผลิตสูง สวนกระเทียมกลีบใหญ จะมีเปอรเซ็นตการเนาสูงเลือกขนาดกลีบ
สมํ่าเสมอปลูกในแปลงเดียวกัน 

- ควรมีการเตรียมแปลงปลูก เกษตรกรตองเตรียมดินใหเสมอกัน เพื่อปองกันการขังของ
น้ําถามีน้ําขังจะทํา ใหกระเทียมไมเจริญเติบโต มีอาการใบเหลือง หัวเล็ก และกานใบ
เปอยยุย 
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 สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
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- ควรเลือกพื้นท่ีท่ีเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเทียม โดยควรปลูกในดนิท่ีรวนซุย 
ระบายนํ้าไดด ีถาเปนดินเหนียวควรไถบุกเบิกกอนพรวนถาเปนดินรวนใชพรวนและ
ยกแปลงเพื่อการใหน้ําและระบายน้าํไดด ีไมควรปลูกกระเทียมในดนิทราย เพราะจะ
ทําใหกระเทียมหัวเล็ก 

- ควรควบคุมวชัพืชหลังปลูก ควรใชฟางคลุมแปลงเพื่อควบคุมวัชพืชท่ีจะมีข้ึนใน
ระยะแรก เก็บความช้ืนและลดความรอนเวลากลางวัน 

4. ควรมีการปฏิบัติท่ีดีในการเก็บเกีย่ว : 
- กอนเก็บเกี่ยวตองรอใหตนกระเทียมเหลืองกอนแลวคอยเก็บเกี่ยว จะทําใหเก็บผลผลิต

ของกระเทียมไดนาน อายุของกระเทียมต้ัง แตเร่ิมปลูกจนถึงหัวแกเก็บเกี่ยวได ควรมี
อายุ 110-120 วัน การเก็บเกีย่วกระเทียมท่ีแกจดัจริงจะใหกระเทียมมีหวัแกรง สามารถ
เก็บรักษาไดนานและมีเปอรเซ็นตการฝอนอยลง แตหากเก็บเกีย่วชาเกนิไปจะทําให
กลีบรวงไดงาย และไดกระเทียมท่ีมีคุณภาพไมด ี

5. เพิ่มประสิทธิภาพการเก็บรักษาเพื่อยืดอายุสินคาใหยาวข้ึน 
- ควรมีการปฏิบัติท่ีดีในการเก็บรักษากระเทียม ไมควรเกบ็ในท่ีอับช้ืน เพราะจะทําใหราดํา

ระบาด ทําใหเกิดความเสียหายในโรงเก็บ ควร มัดจุกแลวนําไปแขวนไวในเรือนโรงเปดท่ี
มีการถายเทอากาศด ีไมถูกฝน น้ําคาง แสงแดด 3- 4 สัปดาห กระเทียมจะแหงสนิท 
คุณภาพด ี

- ควรสงเสริมการจําหนาย โดยสงเสริมใหเกษตรกร มีการจัดช้ัน คุณภาพกระเทียมกอนขาย 
 
2.3   บทเรียนการวิจัยและพัฒนาดานการผลิตกระเทียมของชุมชนท่ีผานมา 

ท่ีผานมา ชุมชนหวยโปงการไดรับบริการจากหนวยงานตาง ๆ ทางดานการเกษตร รวมถึงเร่ือง
กระเทียมนอยมาก หนวยงานท่ีเขามาสนับสนุน จะเปนประเด็นในดานการวิเคราะหดิน วิเคราะหโรค
พืช โรคสัตวและเร่ืองน้ํา แตผลการวิเคราะหหรือขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะห ไมไดมีการคืนขอมูลกลับ
สูชุมชนแตอยางใด ทําใหเกษตรกรไมทราบผลและปญหาท่ีพบจากหนวยงานตางๆ เหลานั้น 
 แตมีกลุมเกษตรกรท่ีต้ังข้ึนมาหลายกลุม เพื่อชวยหนุนเสริมและแกไขปญหาในดานทาง
การเกษตรในชุมชน เชน กลุมผูใชน้ํา กลุมออมทรัพย กลุมสหกรณ กลุม ธกส. กลุมแมบาน และกลุม
เกษตรกรผูปลูกกระเทียม ผูเล้ียงหมู  กลุมผูสูงอายุ และกลุมเกษตรไรสารพิษ เปนตน เกษตรกร 1 คน อยู
ในหลายๆ กลุม หรือมากกวา 2 กลุม เปนการรวมกลุมเพื่อเพิ่มพลังการทํางานของเกษตรกร17  
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 สภาวะเศรษฐกิจและสังคมครัวเรือนเกษตร โครงการการพัฒนาระบบบริหารจัดการนํ้าเพ่ือการเกษตร (อางแลว) 



39 

 18ขอมูลกลุมองคกรตาง ๆ ท่ีถือวาเปน “ทุนทางสังคม” ท่ีสําคัญ ในการขับเคล่ือนงานตอเนื่อง 
ผูเขารวมเวทีพัฒนาโครงการ ไดรวมกันวิเคราะหเพิ่มเติม ถึง “สถานภาพและการดํารงอยู” ของ กลุม
องคกรท่ีไดระบุไวในขอมูลมือสอง ท่ีทางพี่เล้ียงไดนําเสนอไป โดยรวมกันใหขอมูลเพิ่มเติมท่ีเปน
ปจจุบัน สรุปไดดังนี้ 

(1) กลุมเล้ียงหมู ไดรับการสนับสนุนการกอต้ังกลุม จากงบประมาณ “กองทุนพัฒนาบทบาท
สตรี” โดยมีแมกํานันไขแกว เปนผูนํามา  

(2) กลุมเกษตรกรผูปลูกกระเทียม กอต้ังคร้ังแรกราวป 2547/48 (ตอนกระเทียมราคาตกตํ่า กก.
ละ 2-4 บาท) เพื่อไปเรียกรองกับรัฐ แลวหยุดกิจกรรมไป มากอต้ังอีกคร้ังในป 2551/52 (รวมตัวกัน
เฉพาะตอนเกิดปญหาวิกฤตราคา) มีสมาชิกราว 30-40 คน มีโครงสรางการบริหารจัดการท่ีชัดเจน 

(3) กลุมเกษตรไรสารพิษ กอต้ังในป 2552 โดยมีนายบุญเชิด อุดหนุนเผาพันธุ เปนผูนําการ
กอต้ัง เพื่อเช่ือมกับเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก จังหวัดแมฮองสอน ตอมานายบุญเชิดยายไปอยูท่ีอ่ืน 
จึงมีนางกรรณิการ เปนประธานกลุม จนถึงปจจุบัน ไดจดทะเบียนเปนกลุมเกษตรกรกับกองทุนฟนฟู
และพัฒนาเกษตรกรแลว มีสมาชิกรวม 70 คน กิจกรรมท่ีทําคือ การศึกษาดูงาน การทําแผนชุมชนดาน
การเกษตร การทําแปลงสาธิตสวนสมุนไพร และการพัฒนาฟารมตนแบบ โดยไดรับการสนับสนุนจาก
โครงการเมืองสุขภาวะ ป 2555/56 ฟารม ๆ ละ 2,000 บาท สวนในป 2556/57 สนับสนุนงบประมาณให
กลุมจํานวน 3,000 บาท (โดยจะสงมอบในการประชุมเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก อ.เมืองคร้ังท่ี 2 ใน
วันท่ี 14 มีนาคม 2557 ท่ีบานผาบอง) 

(4) กลุมแปรรูปถ่ัวเนาแคป ท่ีมีกลุมผูสูงอายุเปนสมาชิกหลัก หรือเปนกิจกรรมหน่ึงในกลุม
ผูสูงอายุ โดยมีกิจกรรมไมกวาดดอกหญารวมดวย 

(5) กลุมวิสาหกิจชุมชน “สมุนไพร” เปนสวนหน่ึงของกลุมแมบาน มีการนําสมุนไพรมาแปร
รูปเปนสินคา ตาง ๆ โดยเฉพาะ เคร่ืองสําอาง เชน น้ํามันใสผมสตรี เปนตน  

สวนกลุมอ่ืน ๆ โดยเฉพาะกลุมผูใชน้ําซ่ึงยังดําเนินการอยู เพราะมีระบบเหมืองฝายของหมูบาน 
โดยเพิ่งทําอางเก็บน้ําเสร็จ “อางเก็บน้ําบานหวยโปง” จะมีลําเหมืองปลอยน้ําลงมาท่ีใชท่ีการเกษตรและ
อุปโภค บริโภค ท่ีผานมาจะขาดนํ้าเปนชวง 
ๆ ในฤดูแลง 

โดยสรุปชาวบานหวยโปงยังขาด
ประสบการณในงานพัฒนาเร่ืองกระเทียม 
ท่ีไดรับการสนับสนุนจากภายนอก แตชาว
หวยโปงเรียนรูดานการผลิตและการตลาด
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กระเทียมจากประสบการณตรง “ดวยตนเอง” เพราะกระเทียมเปนพืชรายไดหลักของแทบทุกครัวเรือน 
และจะรวมกลุมกันเพื่อเรียกรองดานราคากับภาครัฐเทานั้น (จํานวน 2 คร้ัง) สวนงานวิจัย ยังไมมีใน
หมูบาน โครงการนี้จึงเปนโครงการวิจัยเกี่ยวกับกระเทียมเร่ืองแรกของชุมชน 

ศักยภาพกระเทียมบานหวยโปงกับ AEC19 
 เกษตรกรบานหวยโปง ไดรูจัก AEC ในเวทีผานการอบรมของหนวยงานราชการ สวนขอมูลลึก 
ๆ อ่ืน ๆ ท่ีเปนความสําคัญของ AEC โดยรวมเกษตรกรไมรู รูขอมูลเบ้ืองตนเทานั้น รูวาปหนาจะมีการ
เปด AEC แลว แตสวนท่ีเกษตรกรในชุมชนจะตองเตรียมตัว รับมืออยางไรยังไมมีการพูดคุยกัน 
เกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจอีกมาก 
  เกษตรกรคิดวา ตองสูดวยคุณภาพของพืช ตองผลิตพืชผลที่มีคุณภาพสูง สูกับตลาดนอกได ใน
ชุมชนบานหวยโปงมีพืชท่ีสามารถพัฒนาใหมีคุณภาพได ไดแก กระเทียม ถ่ัวเหลือง กะหลํ่าปลี นาจะ
สามารถทําได สวนผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับเกษตรกรบานหวยโปงเกษตรกรวิเคราะหไววา หาก
เปด AEC จะทําใหสินคาเพื่อนบานท่ีมีราคาถูกกวาไหลเขามามากข้ึน มาแยงชิงตลาดบานเรา กระเทียม 
จะมีการแขงขันสูงข้ึน คนบานหวยโปงจะเสียเปรียบ เพราะตนทุนสูง เพราะท้ังคาแรง คาสารเคมี คา
ปุยเคมี ประเทศเพ่ือนบานมีตนทุนตํ่ากวา  

 ทางออกบานหวยโปง 
1. เกษตรกรตองพัฒนาผลผลิตท่ีมีคุณภาพมากข้ึน เพราะเราแขงเร่ืองตนทุนไมได ตอง

เนนคุณภาพ ผลิตกระเทียมปลอดสารเคมี ไดมาตรฐาน GAP แลวหากลุมเปาหมายใน
ตลาดบนใหมากข้ึน 

2. มีการรวมกลุม เรียนรูจากศูนยวิจัยการเกษตร ท่ีวิจัยเพื่อลดตนทุนและเพ่ิมผลผลิตให
สูงข้ึน 

3. ทดลองผลิตกระเทียมปลอดภัย หาตลาดเฉพาะของชุมชน เพื่อเพิ่มรายได ลดหน้ีสิน 
4. มีพี่เล้ียงกํากับเร่ืองความรูตางๆ และเทคโนโลยี สู AEC 

 
2.4   บทเรียนการวิจัยและพัฒนาดานการผลิตและตลาดกระเทียมในพื้นท่ีอ่ืนๆ 

มีงานวิจัย “กระเทียม” ในจังหวัดอยู 2 เร่ือง คือ  

1) การศึกษาทางเลือกท่ีเหมาะสมในการพัฒนาคุณภาพกระเทียมโดยไมใชสารเคมีทาง
การเกษตรในกรณีบานแมสุริน อ.ขุนยวม โดยมีนายบุญสุข  เตือนชวัลย เปนหัวหนาโครงการ (เร่ิม 
สิงหาคม 2545)  
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บทคัดยองานวิจัย 
 ชุมชนบานแมสุรินเปนชุมชนท่ีปลูกกระเทียมเปนพืชเศรษฐกิจหลัก แตพบวา มีการใชสารเคมี
ทางการเกษตรเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ ซ่ึงกอใหเกิดผลกระทบตามมาหลายดาน ดานท่ีใกลตัวมากท่ีสุดคือ
ผลกระทบตอสุขภาพ ตอตนทุนการผลิต และตอระบบนิเวศ ชุมชนบานแมสุรินจึงไดรวมกนัคิดหาทาง
เลือกและเทคนิควิธีการปลูกท่ีเหมาะสม เพื่อทดแทนการใชสารเคมีทางการเกษตร โดยมีวัตถุประสงค 
คือ 1) เพื่อรวบรวมแนวทาง รูปแบบ หรือองคความรูท่ีเปนภูมิปญญาทองถ่ินในการแกปญหาและพัฒนา
คุณภาพกระเทียมในอดีต 2) เพื่อศึกษาทางเลือกท่ีเหมาะสมในการพัฒนาคุณภาพกระเทียม และวธีิการ
เทคนิคการใชทางเลือกใหมทดแทนการใชสารเคมีทางการเกษตรในปจจุบัน 
 การวิจยัประกอบดวยกิจกรรมหลัก 5 กิจกรรม คือ จัดเวทีวิเคราะหปญหาการทําการเกษตรของ
บานแมสุริน โดยไดจัดลําดบัความสําคัญของปญหา และกําหนดโจทยวิจยัรวมกับชุมชน รวมถึงการ
วิเคราะหปญหาการใชสารเคมี และสถานการณการปลูกกระเทียมจนไดโจทยวิจยัและวัตถุประสงคของ
โครงการที่ชัดเจน รวมถึงการสรรหาทีมงานวิจยั การกําหนดกลุมเปาหมายหลัก กลุมเปาหมายรอง และ
สรางความเขาใจช้ีแจงกระบวนการทํางาน โดยแบงการดาํเนินงานออกเปน 3 ชวง คือ  ชวงแรก เปนการ
ทบทวนสถานการณของปญหา สืบคนภูมิปญญาทองถ่ินและศักยภาพในพ้ืนท่ี แลวใชขอมูลท้ัง 2 ดาน 
เปนฐานในการดําเนินกจิกรรม ชวงท่ีสอง เปนการปฏิบัติการเพื่อใหสามารถตอบวัตถุประสงคโครงการ
หรือกิจกรรมเพื่อแกปญหา ชวงท่ีสาม เปนการวิเคราะหผลของกิจกรรมท่ีทํามาท้ังหมดวา บรรลุ
วัตถุประสงคโครงการหรือไม ดวยเง่ือนไข ปจจัยใดบาง รวมถึงการวิเคราะหการบรรลุเปาหมายของ
งานวิจยัเพื่อทองถ่ินโดยภาพรวม ในดานการพัฒนาคน ดานการสรางกลุม เครือขาย  การแกปญหาเร่ือง
กระเทียม และการขยายผลในระดับตางๆ  
 ผลการดําเนินการวิจยั พบวา ยังมีขอบกพรองในการวจิยัหลายสวน เชน การรวบรวมขอมูลตนทุน
การผลิตท่ีไมคอยเปนจริง ทําใหทีมงานวิจยันําขอมูลมาทบทวนแลวเกบ็ขอมูลใหม โดยไดลดจํานวนตัวอยาง
ลง  การนําเสนอขอมูลตอชุมชนในวงกวาง เพื่อใหเกดิความตระหนักในปญหาซ่ึงยังไมคอยไดผลนัก การ
วิเคราะหเช่ือมโยงขอมูลเพื่อออกแบบกจิกรรมการแกปญหาหรือหาทางเลือกท่ีเหมาะสม และกิจกรรมท่ี
ชุมชนทํายังมีรูปแบบของงานพัฒนาและยงัไมสามารถหาวิธีการที่จะอางอิงขอมูลไดท้ังหมด  
 อยางไรก็ตาม การดําเนนิงานท้ังหมดสามารถบรรลุวัตถุประสงคของโครงการ แมจะยังไมมี
แนวโนมวาจะบรรลุเปาหมายใหญของการปรับเปล่ียนการผลิตสูเกษตรกรรมยั่งยืนท่ีเต็มรูปแบบ (คือ
เกษตรกรที่รวมโครงการเลิกใชสารเคมีท้ังระบบ)  โดยทีมวจิัยไดสรุปวา ทางเลือกท่ีเหมาะสมในการ
ผลิตกระเทียมคุณภาพของบานแมสุริน คือ 1) คัดเลือกพันธุท่ีมีคุณภาพเหมาะสมกับพื้นท่ีปลูก 2) มีการ
ปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณอยูเสมอ โดยเลือกวิธีการที่เหมาะสมกับสภาพดินเดิมเปนสําคัญ  3) 
ปุยท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี พบวา ปุยคอกหมักมีความเหมาะสมท่ีสุด  และ 4) ต้ังเปาหมายในการผลิตเพื่อ
การบริโภคเปนหลัก ไมเนนการผลิตเชิงพาณิชย 
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การนํามาปรับใชในโครงการวิจัยบานหวยโปง 
เปาหมายการผลิตกระเทียมแตกตางกัน คือ การผลิตกระเทียมบานหวยโปงเปนการผลิตเพื่อการ

ขาย และยังตองการจะขายแขงกับประเทศเพ่ือนบาน (กรณี เปด AEC) การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน
สินคา บานหวยโปง มีโจทยท่ีใหญกวา บานแมสุรินมาก (เพิ่มเร่ืองการจัดการตลาดสินคา)  แตส่ิงท่ี
สามารถนําความรูมาปรับใช คือ การปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ การคัดเลือกเมล็ดพันธุ และ
ตนทุนการผลิตกระเทียม ท่ีพบวา สัดสวนของตนทุนมากท่ีสุดอยูท่ี คาจางแรงงานและเมล็ดพันธุ 
รองลงมาเปนสารเคมีเกษตร ซ่ึงขอมูลเหลานี้จะเปนฐานความรูในการออกแบบงานวจิัยตอไป 

 
2) แนวทางการลดตนทุนการผลิตกระเทียมนา บานนาปาจาด ต.หวยผา อ.เมือง โดยมีนายชาตรี 

คําจิ่ง เปนหัวหนาโครงการ (เร่ิม เมษายน 2551) 

บทคัดยองานวิจัย 
จากผลการศึกษาขอมูลจากเกษตรกร  16 ราย ความตางกันของตนทุนการผลิต และปริมาณ

ผลผลิตท่ีไดระหวางปเพาะปลูก 2552-2554 พบวาถึงแมจะมีการลดพ้ืนท่ีเพาะปลูกลง  แตตนทุนการ
ผลิตไมไดลดลงตาม ท้ังนี้เนื่องจากตนทุนในการผลิตท้ังคาจางแรงงาน คาปุยเคมี และสารเคมีอยูใน
อัตราท่ีเพิ่มข้ึน  โดยเม่ือเทียบสัดสวนตนทุนการผลิตพบวา คาจางแรงงานอยูในสัดสวนท่ีสูงท่ีสุด 43-45 
% และตนทุนในดานสารเคมี ปุยเคมีอยูในสัดสวนท่ีรองลงมา 35-37 %  สัดสวนของการใชสารชีวภาพ 
ปุยชีวภาพยังอยูในสัดสวนท่ีนอยมากเพียง 3-5%  และนอกน้ันเปนคาใชจายอ่ืนๆ ดังเชน คาอาหาร 
เคร่ืองดื่ม น้ํามัน วัสดุอุปกรณ และวัสดุการเกษตรเชน ฟาง เปนตน อยูในสัดสวน 15-17% 

ในรายละเอียดขอมูลตนทุนดานแรงงานยังแสดงใหเห็นวาคาจางแรงงานในชวงของการปลูก 
และการถอนอยูในอัตราท่ีสูง ซ่ึงพบวาเปนชวงท่ีแรงงานขาดแคลนมีความตองการแรงงานคอนขางสูง
เกิดการแยงชิงดานแรงงานกันในหมูบาน รวมถึงหมูบานใกลเคียงดวย ทําใหผูขายแรงงานกําหนดราคา
คาแรงสูง ดังนั้นแนวทางสําคัญคือการหาแนวทางในการจัดการเร่ืองแรงงานใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
โดยทีมวิจัย รวมกันดําเนินการในรูปกลุมความรวมมือดานแรงงานอยางจริงจังโดยเร่ิมจากสมาชิกทีม
วิจัยกอน จัดใหมีการประชุมหาขอตกลงในเร่ืองเง่ือนไขคาแรง และการชวยเหลือกันภายในกลุม  
รวมถึงการร้ือฟนในวัฒนธรรมการเอามือชวยเหลือซ่ึงกันและกันเหมือนเชนท่ีเคยปฏิบัติกันมาแตใน
อดีตเพื่อลดการพึ่งพาทางดานการจางแรงงาน  

ในสวนของแนวทางการลดตนทุนโดยการใหกลุมเกษตรกรหันมาใหความสําคัญกับการใชปุย
หมัก ปุยชีวภาพในสัดสวนท่ีเพิ่มมากข้ึนนั้น ซ่ึงเกษตรกรหลายรายเริ่มหันมาใชปุยหมัก ปุยพืชสด และ
ปุยชีวภาพกันมากข้ึนบางแลว โดยมีการรวมกลุมเกษตรพอเพียง และผลิตน้ําหมักชีวภาพใชกันเอง
ภายในกลุม โดยซ้ือวัสดุมาทํา แลวขายภายในหมูบาน 
 ดานการหนุนเสริมการตลาด มีการเจรจากําหนดแนวทางเร่ืองตลาดกระเทียมท่ีมีคุณภาพเพื่อใช
เง่ือนไขในเร่ืองการประกันราคามาเปนจุดสรางแรงกระตุนใหเกษตรกรหันมาผลิตกระเทียมพันธุท่ีมี
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คุณภาพมากข้ึน มีกระบวนการตรวจสอบรวมกันอยางชัดเจน ตลอดจนมีการกําหนดเกณฑการประเมิน
คุณภาพกระเทียมในแตละรอบปของสมาชิกภายในกลุมเพื่อเปนขอมูลในการมาหารือรวมกันถึงการ
พัฒนาคุณภาพกระเทียมของบานนาปลาจาดใหเปนกระเทียมพันธุท่ีมีคุณภาพจริงๆ ท้ังนี้แนวทาง
ดังกลาวจะชวยเปนการกระตุนใหเกษตรกรหันมาใหความสําคัญกับคุณภาพมากกวาการเนนปริมาณ
ผลผลิตใหไดมาก  

การนํามาปรับใชในโครงการวิจัยบานหวยโปง 
แมวาโครงการบานนาปาจาด จะไดทดลองจัดการตลาดเพ่ิมข้ึน จากโจทยของบานแมสุริน แต

โครงการน้ีเปนโครงการท่ีปดแบบไมสมบูรณ ทําใหการนําเสนอผลงานในการทดลองการจัดการตลาด 
ยังไมสมบูรณไปดวย แตก็สามารถนําความรู การออกแบบทางออกในการจัดการตลาด แบบ “ใชการ
ประกันราคา” เปนแรงจูงใจในการพัฒนาคุณภาพกระเทียมได รวมถึงการท่ีโครงการไดเช่ือมรอยภาคี
ภาครัฐมาสนับสนุนงานดานการแปรรูปและการตลาดตอเนื่อง จนทําใหพัฒนาเปนกลุมสินคา โอทอป
ของจังหวัดไดในท่ีสุด และสามารถดําเนินการจนถึงปจจุบัน 

วิเคราะหขอมูลกลุมผูกระเทียมบานหวยโปง  
ในเวทีพัฒนาโจทยวิจัย #2 เม่ือวันท่ี 13 มีนาคม 2557 ณ ศาลาการเรียนรูการศึกษานอกระบบ 

(กศน.) บานหวยโปง ไดรวมวิเคราะหหาความชัดเจนของเนื้อหาหลัก และประเด็นยอย สรุปได ดังนี้  

ศักยภาพ – ทุนเดิม 

ศักยภาพ ทุนเดิม กลุมผูปลูกกระเทียม บานหวยโปง 
1. เกษตรกรมีประสบการณในการกระเทียมมากกวา 20 ป และมีองคความรู กระบวนการผลิต

ตลอดป 
2. มีการเก็บเมล็ดพันธุ ท้ังแบบแลกเปล่ียนกันและขาย รวมถึงมีแหลงซ้ือเมล็ดพันธุจากประเทศ

เพื่อนบาน (พมา) 
3. ยังมีวิถีวัฒนธรรมในการเอามือ หรือลงแขกชวยกันอยู 
4. มีการใชสารชีวภาพในชวงแรกการปลูกและมีความรูทางเลือกในการลดการใชสารเคมีในบาง

เร่ือง 
5. มีพอคา ตลาด รับซ้ือถึงพื้นท่ี 

ปญหา -สาเหตุของปญหา  

ปญหาของกลุมผูปลูกกระเทียม 
1. ยังไมมีความรูเทคนิคในการผลิต เพื่อทดแทนพืชสารเคมีท่ีสรางความม่ันใจได 
2. เกษตรกรยังไมมีการคิดตนทุนการผลิตท่ีชัดเจน         
3. เกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาผลผลิตกระเทียมเองได      
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4. ราคาข้ึน – ลง ท่ีไมแนนอน เกษตรกรยังไมพึงพอใจ 
5. ผลผลิตไมดี เกิดโรคใบเหลือง – รา 
6. แหลงน้ําไมเพียงตอการเกษตร 
7. การเปดเสรี นําเขากระเทียมนอก 

สาเหตุปญหาของเกษตรกร 
1. ไมกลาเส่ียง ไมกลาลงทุน พืชตัวอ่ืน หรือแนวทางอ่ืน 
2. หากปรับเปล่ียนเปนกระเทียมปลอดสารมีความกังวล กลัวไมไดผลผลิตท่ีแนนอน 
3. เกษตรกรยังไมมีความม่ันใจในความรูท่ีจะมาทดแทนสารเคมี 
4. เกษตรกรยังมีหนี้สิน 

 

แนวทางแกไข –ความมุงหวัง 

แนวทาง/วิธีการ แกปญหา ความมุงหวังกลุม 
1. เกษตรกรตองปลูกในชวงตนฤดู  
2. เกษตรกรควรใชปุยผสม (เคมี – ชีวภาพ) 
3. ทําผลผลิตใหมีคุณภาพท่ีดี สูกับท่ีอ่ืนได 
4. เกษตรกรควรมีการสรางความเช่ือม่ันในตนเอง 

สรางความเช่ือถือกับผูอ่ืน 
5. เกษตรกรตองมีการลดตนทุนในการผลิต หาความรู

การปองกันแกไขโรค หรือมีอาสาสมัครทดลอง
การจัดการโรคพืช 

6. ใหมีวงแลกเปล่ียนความรูของกลุมอยางตอเนื่อง 
บอยคร้ัง 

1. มีแหลงรับซ้ือท่ีแนนอน 
2. หาชองทางเฉพาะ เชน ในกลุมคนรัก

สุขภาพ โรงเรียน ฯลฯ 
3. ไดราคาพออยู พอกิน ผูผลิต ผูบริโภค

พอใจ เกิดตลาดท่ีเปนธรรม 
4. มีกระเทียมปลอดภัยของตนเอง 
5. มีตลาดผูบริโภคกระเทียมปลอดภัยท่ี

แนนอน 
6. ไมสวมสิทธ์ิกระเทียมไทย 

 
2.6 สรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย 

ไดมีการทบทวนวิเคราะหตอเนื่องโจทยวิจัยบานหวยโปง จากเวทีพัฒนาโครงการท้ัง 2 คร้ัง ใน
เวทีพัฒนาโครงการ คร้ังท่ี 3 เม่ือวันท่ี 8 เมษายน 2557  ณ ศาลาประชุมวัดหวยโปง บานหวยโปง อําเภอ
เมือง โดยทีมพี่เล้ียงไดประมวล “คําหลัก” ในการบวนการผลิตและตลาดกระเทียม ท่ีเปนประเด็นสนใจ
ของทีมเสนอโครงการบานหวยโปง ท่ีประกอบดวย 3 คํา คือ 1) การผลิตกระเทียม 2) การตลาด
กระเทียม 3) ผลการเปด AEC และไดประมวลความสําคัญ ปญหา และความตองการแกไข ของ 3 
คําหลักนี้ โดยทบทวนสถานการณปญหา-สาเหตุเบ้ืองตน (ทุกข-สมุทัย)  เพื่อกําหนดเปาหมายการดับ
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ทุกข (นิโรจน) และเพื่อเพิ่มศักยภาพในการต้ังรับ-ปรับตัว จากเหตุการณภายนอก คือการเปด AEC โดย
ประมวลสรุปส่ิงท่ีไดคิดมาแลว (จากเวที 2 คร้ัง) แลวต้ังคําถามเพ่ิมใหลึกข้ึน เพื่อตอกย้ําความตั้งใจจริง 
ผลการระดมความคิด สามารถสรุปไดดังแผนภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดในการประมวลสรุป ประเด็นสําคัญในการศึกษาวิจัย 

ดังนี้ 
1) ดานการผลิต  
1.1) ปจจัยท่ีเกี่ยวของ ไดแก  

 ปจจัยพื้นฐาน ไดแก น้ําท่ีใชในการปลูก ดิน พื้นท่ีปลูก (ท่ีนา ท่ีสวน ท่ีดอย) 
 ปจจัยการผลิต (ส้ินเปลือง) ไดแก เมล็ดพันธุ ฟาง ยาฆา/ คุมหญา ปุยเคมี แรงงาน ยา

ปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช เปนตน 
1.2) ปญหาท่ีเกิด ไดแก 

 แหลงน้ําไมเพียงตอการเกษตร 
 ผลผลิตไมดี ไดนอยลง เกิดโรคใบเหลือง – รา 

ภาพแสดง ผลการระดมความคิดเพื่อขึน้โจทยวิจัย “กระเทียมคุณภาพ” บานหวยโปง 
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 ตนทุนการผลิตสูงข้ึนเร่ือย ๆ (สังเกตจากราคาปจจัยการผลิตทุกตัวท่ีสูงข้ึน) แต
เกษตรกรยังไมมีการคิดตนทุนการผลิตท่ีชัดเจน       

 ยังไมมีความรูเทคนิคในการผลิต เพื่อทดแทนสารเคมีท่ีสรางความม่ันใจได 
 ปจจัยดานตัวผูปลูก คือ ไมกลาเส่ียง ไมกลาลงทุนพืชตัวอ่ืน หรือแนวทางอ่ืน หาก

ปรับเปล่ียนเปนกระเทียมปลอดสารมีความกังวล กลัวไมไดผลผลิตท่ีแนนอน 
เกษตรกรยังไมมีความม่ันใจในความรูท่ีจะมาทดแทนสารเคมี และยังมีหนี้สิน 

1.3)  เปาหมาย หรือ “ธงรวม” ดานการผลิต ไดแก สามารถผลิตกระเทียมคุณภาพ (ปลอดภัย 
ปลอดสาร อินทรีย)  อยางนอยตองไดมาตรฐานสินคาปลอดภัย GAP ของสํานักงานเกษตร
จังหวัด ท้ังนี้การจัดการน้ําในการปลูกก็จําเปน รวมถึงการแสวงหาสมาชิก ท่ีมีศักยภาพ
และเหมาะสมกับการปลูกแตละระดับ 

 

2) ดานการตลาด 
2.1) ปจจัยท่ีเกี่ยวของ ไดแก  

 ปจจัยการตลาด ไดแก ผลผลิต (Product) ชองทางการจําหนาย (Place) การกําหนด
ราคา (Price) และ การสงเสริมการตลาด (Promotion) 

 ผูเกี่ยวของกับการตลาด ไดแก ผูผลิต ผูบริโภค พอคา ผูขนสง ผูรวบรวมผลผลิต ผู
แปรรูป ผูกําหนดหรือออกมาตรฐานสินคา ฯลฯ 

 ระบบตลาด มี 2 ระบบ คือ ตลาดกระแสหลัก (ตามกลไกตลาด) และ ตลาดท่ีเปน
ธรรม (มีชองทางเฉพาะ กลุมผูผลิต ผูบริโภคเฉพาะ) 

 รูปแบบตลาด มี หลากหลาย เชน ตลาดในไรนา ตลาดขายตรง ตลาดนัด ตลาด
ท่ัวไป ฯลฯ 

2.2)  ปญหาท่ีเกิด ไดแก 
 มีชองทางตลาดแบบเดียวคือ ตลาดกระแสหลัก ทําใหเกษตรกรไมสามารถกําหนด

ราคาผลผลิตกระเทียมเองได     ผลคือ ราคาข้ึน – ลง ท่ีไมแนนอน ข้ึนอยูกับพอคา
คนกลาง ตองรอพอคามาซ้ือ ไมสามารถจัดการไดตามสถานการณ เกษตรกรยังไม
พึงพอใจ 

2.3) เปาหมาย หรือ “ธงรวม” ดานการตลาด ไดแก มีตลาดหรือแหลงรับซ้ือท่ีแนนอน ในราคา
ท่ีเปนธรรม (ผูผลิต ผูซ้ือพึงพอใจ) อาจเปนชวงทางเฉพาะก็ได เชน กลุมผูบริโภคท่ีรัก
สุขภาพ โรงเรียน โรงงานแปรรูปอาหารสุขภาพ รานอาหาร หรือตลาดบน (หางตาง ๆ ) 
หากสามารถผานมาตรฐานเกษตรอินทรีย หรือ มาตรฐาน GAP 

 

3) ดานการเปด AEC 
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3.1) ปจจัยท่ีเกี่ยวของ ไดแก  
 ความรูความเขาใจเบ้ืองตนตอ AEC 
 ผลกระทบ (ท้ังดานบวก และลบ) ท่ีจะเกิดข้ึนเม่ือเปด AEC ตอสินคาเกษตรไทย 

(เนนกระเทียม) 
 ทางเลือกทางออก (การสรางภูมิคุมกัน ต้ังรับและปรับตัว) โดยเนนกระเทียม 

3.2)  ปญหาท่ีเกิด ไดแก 
 กระเทียมจากเพื่อนบาน (จีน-พมา) ไหลเขามาอยางเสรี ถูกตองตามกฎหมาย (ไม

เก็บภาษีนําเขา หรือภาษี 0%)  
 กระเทียมบานเรามีตนทุนสูงกวา เพราะคาปจจัยการผลิตสูงกวา เชน คาจางแรงงาน 

คาสารเคมี คาปุยเคมี คนบานหวยโปงจะเสียเปรียบเม่ือตองขายแขงกับเพื่อนบาน 

3.3) เปาหมาย หรือ “ธงรวม” ดานการตลาด ไดแก  
 เกษตรกรตองพัฒนาผลผลิตท่ีมีคุณภาพมากข้ึน เพราะเราแขงเร่ืองตนทุนไมได ตอง

เนนคุณภาพ สินคาปลอดสารเคมี ไดมาตรฐาน GAP แลวหากลุมเปาหมายในตลาด
บนใหมากข้ึน 

 ทดลองผลิตพืชผลปลอดภัย หาตลาดเฉพาะของชุมชน เพื่อเพิ่มรายได ลดหน้ีสิน 
 มีการรวมกลุม แลกเปล่ียนเรียนรูในการผลิตกระเทียมคุณภาพและเพิ่มผลผลิตให

สูงข้ึน 
 มีพี่เล้ียงกํากับเร่ืองความรูตางๆ และเทคโนโลยี สู AEC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ควรแสวงหาการสนับสนุนจากภายนอก ในประเด็น การผลิตกระเทียมคุณภาพ การหาตลาด
ท่ีเปนธรรม การจัดการน้ํา การจัดการดิน การแปรรูปเพือ่การสรางมูลคาเพิ่ม เปนตน 
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กรอบแนวคดิงานวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณกระเทียมอาเซียน ไทย 
แมฮองสอน 

1. การผลิต การตลาด (ความตองการ) 

2. การแปรรูป (แคปซูล เจียว ดอง ฯลฯ) 

3. การสรางมูลคาเพ่ิม (เครื่องสําอาง ยา) 

4. นโยบาย กฎหมาย มาตรการ ฯลฯ 
(เห็น “ตําแหนงแหงท่ี”กระเทียม บ.หวยโปง จุดเดน 
จุดดอย:ขอไดเปรียบ-เสียเปรียบในการแขงขัน) 

สถานการณ์กระเทยีมบ้านห้วยโป่ง 

1. บริบทที่เก่ียวของ เชน นํ้า ดิน พ้ืนที่ 
ระบบการปลูกพืช กลุม/ขาย เศรษฐกิจ
ครัวเรือน ประชากร อาชีพ ผูเก่ียวของ
และการสนับสนุน ฯลฯ 

2. พัฒนาการของการปลูกกระเทียมบาน
หวยโปง 

3. การผลิต (กระบวนการผลิต ตนทุนการ
ผลิต ความรู ภูมิปญญาที่ใช ปญหา ฯลฯ) 

4. การตลาด (ชองทางการตลาด ราคา  
ผลผลิต การแปรรูป การใชประโยชน ...) 

 (การศึกษา 1-4 ได้ความรู้ เห็นปัญหาสาเหตุ 
เห็นศักยภาพ ความรู้) 

ความรู้กระเทียมคุณภาพ 

(ปลอดภัย ปลอดสาร และอินทรีย์) 
1. กระบวนการปรับเปล่ียนวิธีคิดสูเกษตร

ยั่งยืน  (สรางความตระหนัก ปรับวิธีคิด 
สรางความม่ันใจ ปรับพฤติกรรม ) 

2. ดานการผลิต เขน เทคโนโลยีการผลิต 

3. กระบวนการตลาดที่เปนธรรม 

(ได้ความรู้เพือ่ออกแบบงานวิจัย สู่การ
ทดลองทางเลอืกทีส่ามารถบรรลเุป้าหมาย) 

ทดลอง 
ปฏิบัติการ 

ด้านการผลติ 

1. ทดลองปลูกกระเทียม 

ปลอดภัย (ทีมวิจัย 10 คน) 
ปลอดสาร (ใชยาคุมหญา 
         ได ทดลอง 10 คน) 
อินทรีย (นักวิจัย 3 คน) 
2. อบรมแนวคิด/หลักการ 

3. เชิญผูรูมาเติมความรู 
4. ทําปุยหมักและเทคนิค

การผลิตอื่น ๆ  
5. การจัดการสารชีวภัณฑ

ในระดับกลุม 

6. บันทึกการทดลอง 
(ภาพ-เขียน) สรุปผล 

ด้านการตลาด 

1. พัฒนาผลิตภัณฑ (สด 
แหง แปรรูป เปนยา) 

2. การต้ังราคา หา “ราคาที่
เปนธรรม” โดยสราง
ความเขาใจรวม 

3. ทดลองตลาดที่
หลากหลายรูปแบบ 

4. การประชาสัมพันธ/ 
สงเสริมการขาย ใน-
นอก หมูบาน 

ฯลฯ

ผลที่คาด
วาจะเกิด 

เชิงวิจัย (ไดความรู) 

1. สถานการณกระเทียม
อาเซียน ไทย แมฮอง 
สอนและบานหวยโปง 

2. วิธีการและขั้นตอนผลิต
กระเทียมคุณภาพบาน
หวยโปง 

3. แนวทางการจัดการ
กระเทียมใหแขงขันได 

เชิงพฒันา 
1. บานหวยโปงสามารถ

ปลูกและขายกระเทียม
คุณภาพไดในราคาที่
เปนธรรม 

2. มีการขยายผลความรูสู
เพ่ือนบานและหมูบาน
อื่นได 

3. ยกระดับสูแผน อบต. 
ในการสนับสนุนผูปลูก
กระเทียม 

กรอบแนวคิดการวจิัย “กระเทียมคุณภาพ บ.หวยโปง 

เพื่อรองรับการเปด AEC” 
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การกําหนด “กรอบแนวคิดงานวิจัย” นั้นเปนบทบาทของพี่เล้ียงท่ีจะนําความตองการศึกษา 
(ประเด็นหลัก ประเด็นรอง) ท่ีรวมพัฒนาโครงการรวมกับชุมชนมา ในชวง 3-4 เดือน มาประมวลใน
แผนเดียว เพื่อใหชุมชนเขาใจรวมกันวา กระบวนการและเร่ืองราวท่ีจะศึกษา และผลที่จะเกิดข้ึนคือ
อะไร โดยใหเห็นเสนทางตลอดท้ังโครงการ ในเวลา 18 เดือน 

การกําหนดแผนงาน/ กิจกรรมในกระบวนวิจัยเพื่อทองถ่ินนี้ จะแบงงานออกเปน 2 ระยะ คือ  
ระยะท่ี 1 (มีชวงเวลาประมาณ 8 เดือน) ชวงนี้จะเปนการศึกษาขอมูลความรู ใน 3 ดานดวยกัน 

(ดานซายมือในแผนภาพ) ไดแก 1) สถานการณกระเทียมอาเซียน ไทย แมฮองสอน ในประเด็นยอย คือ 
การผลิต การตลาด (ความตองการ)  การแปรรูป (แคปซูล เจียว ดอง ฯลฯ)  การสรางมูลคาเพิ่ม 
(เคร่ืองสําอาง ยา) และ นโยบาย กฎหมาย มาตรการ ฯลฯ ท้ังนี้ เพื่อประกอบการวิเคราะหใหเห็น 
“ตําแหนงแหงท่ี”กระเทียม บ.หวยโปง จุดเดน จุดดอย:ขอไดเปรียบ-เสียเปรียบในการแขงขัน 2)  
สถานการณกระเทียมบานหวยโปง ในประเด็นยอย คือ บริบทท่ีเกี่ยวของ เชน น้ํา ดิน พื้นท่ี ระบบการ
ปลูกพืช กลุม/ขาย เศรษฐกิจครัวเรือน ประชากร อาชีพ ผูเกี่ยวของและการสนับสนุน ฯลฯ พัฒนาการ
ของการปลูกกระเทียมบานหวยโปง การผลิต (กระบวนการผลิต ตนทุนการผลิต ความรู ภูมิปญญาท่ีใช 
ปญหา ฯลฯ) และการตลาด (ชองทางการตลาด ราคา  ผลผลิต การแปรรูป การใชประโยชน ...) 
การศึกษาในขอ 2  เพื่อไดความรู เห็นปญหาสาเหตุ เห็นศักยภาพ ความรู) และ 3) ความรูกระเทียม
คุณภาพ (ปลอดภัย ปลอดสาร และอินทรีย) ในประเด็นยอย คือ กระบวนการปรับเปล่ียนวิธีคิดสูเกษตร
ยั่งยืน  (สรางความตระหนัก ปรับวิธีคิด สรางความม่ันใจ ปรับพฤติกรรม ) ดานการผลิต เขน 
เทคโนโลยีการผลิต กระบวนการตลาดท่ีเปนธรรม (ไดความรูเพื่อออกแบบงานวิจัย สูการทดลอง
ทางเลือกท่ีสามารถบรรลุเปาหมาย) 

ระยะท่ี 2 เปนการทดลองปฏิบัติการ จากขอมูลท่ีไดในระยะท่ี 1 เปนการนําขอมูลมาวิเคราะห 
ใหเห็นปญหา-สาเหตุ เห็นศักยภาพ ท่ีสามารถนํามาขจัดจุดออน ทําแผนปฏิบัติการออกจากปญหาหรือ
พัฒนาใหดีข้ึน ในกรอบแนวคิดเบ้ืองตนนี้ ถือวาแนวทางท่ีจะทดลองปฏิบัติการยังไมเปนท่ีส้ินสุด 
สามารถปรับไดตามขอมูลความรูท่ีจะคนพบ จริงเม่ือดําเนนิโครงการ 

การทดลองปฏิบัติการที่คาดวาจะเกิดข้ึน ตามขอมูลท่ีไดในชวงพัฒนาโครงการ ไดแก  ดานการ
ผลิตกระเทียม  ทดลองปลูกกระเทียม ปลอดภัย (ทีมวิจัย 10 คน) ปลอดสาร (ใชยาคุมหญา        ได 
ทดลอง 10 คน) และอินทรีย (นักวิจัย 3 คน) อบรมแนวคิด/หลักการ เชิญผูรูมาเติมความรู ทําปุยหมัก
และเทคนิคการผลิตอ่ืน ๆ การจัดการสารชีวภัณฑในระดับกลุม และ บันทึกการทดลอง (ภาพ-เขียน) 
สรุปผล ดานการตลาดกระเทียม พัฒนาผลิตภัณฑ (สด แหง แปรรูป เปนยา) การต้ังราคา หา “ราคาท่ี
เปนธรรม” โดยสรางความเขาใจรวม ทดลองตลาดท่ีหลากหลายรูปแบบ การประชาสัมพันธ/ สงเสริม
การขาย ใน-นอก หมูบาน ฯลฯ 
 กระบวนการ และประเด็นวจิัยตามโครงการจะสงผลใหเกิด “ผลท่ีคาดวาจะไดรับ” ท้ังเชิงวิจยั
และพัฒนา ในกรอบสุดทายของแผนภาพ ดังนี ้
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ผลเชิงวิจัย 
1) ไดขอมูลความรูสถานการณกระเทียมของประเทศเพื่อนบาน ของไทย และของจังหวดั

แมฮองสอน 
2) ไดขอมูลความรูเกี่ยวกับการผลิตและการตลาดกระเทียม ตลอดหวงโซการผลิต และ

ปจจัยเง่ือนไข ปญหา-สาเหตุในการปลูกกระเทียม 
3) ไดขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียมบานหวยโปง 
4) ไดองคความรูในการผลิตกระเทียมคุณภาพ ในระดบัปลอดภัย ปลอดสารพิษ และ

อินทรีย 
5) ไดความรู วิธีการ กระบวนการและข้ันตอนการผลิตกระเทียมคุณภาพและการจัดการ

ตลาดท่ีเปนธรรมบานหวยโปง 
ผลเชิงพฒันา 

1) ผูรวมวิจยับานหวยโปงสามารถผลิตกระเทียมคุณภาพ จําหนายในตลาดท่ีเปนธรรม 
แขงขันกับการเปด AEC ได 

2) มีการขยายผล ความรูท่ีได สูเครือขายเกษตรทางเลือกอําเภอเมืองในหมูบานอ่ืน ผาน
กลไกขับเคล่ือนเครือขายเกษตรทางเลือกจังหวัดและอําเภอ 

3) อบต. มีแผนสนับสนุนการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพ 
4) ชุมชนเกิด “การจัดการตนเองดานการเกษตร” จากกระบวนการวิจยัเพือ่ทองถ่ิน ทําให

ชุมชนสามารถมองเห็นบริบทการดํารงชีพท่ีชัดเจนรอบดานมากข้ึน และหาแนวทางที่
เหมาะสมในอนาคต (สังคมแหงการเรียนรู เพื่อการปรับตัวท่ีเหมาะสมยั่งยืน) 
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สวนท่ี 3 
วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 
 กระบวนการวจิัยเพื่อทองถ่ินท่ีจะนําเสนอในสวนท่ี 3 นี้ จะเนนกระบวนการท่ีเปนจดุเดนของ
งานวิจยัลักษณะนี้เปนสําคัญ ท่ีแบงเปน 3 ระยะ ไดแก งานตนน้ํา หรือกระบวนการพัฒนาโจทยวจิัย ท่ี
ถือวาเปนความแตกตางจากงานวิจยัอ่ืน ๆ มาก เพราะตองใชเวลารวมพฒันากับคนในชุมชนเพื่อคนหา
โจทย คนหาคนทําวิจยัและทีมวิจยั งานกลางน้ํา ซ่ึงจะเปนการดําเนนิการวิจัยระยะท่ี 1 การศึกษาขอมูล
ความรู ตามกรอบขอมูลท่ีรวมกันกําหนด วเิคราะหสังเคราะห กําหนดเปนแผนปฏิบัติการเพื่อทดลองทํา
ในระยะท่ี 2 และระยะท่ี 2 ทดลองปฏิบัติ วิเคราะห สรุปบทเรียน สังเคราะหเปน “องคความรูเชิง
กระบวนการ” วิธีปฏิบัติท่ีไดผลในการออกจากปญหาหรือพัฒนา และงานปลายน้ํา คือการเตรียมความ
พรอมท่ีจะใหงานยังมีความ
ตอเนื่องตอไป โดยการเช่ือมรอย
ภาคีตาง ๆ เขามาหนุนเสริม หรือมี
การดําเนนิงานตอโดยทีมวจิัยและ
ชุมชนเอง  
 ขอบเขตการวจิัย ท้ังดาน
พื้นท่ี กลุมเปาหมาย และระยะเวลา 
และอ่ืน ๆ เกีย่วกับโครงการวิจัยนี้ 
ท่ีเปนขอเสนอโครงการมี
รายละเอียดในสวนท่ี 1 แลว ดังนั้นการนําเสนอ “กระบวนการวจิัย” ในบทน้ี มีดังนี ้

3.1  กระบวนการวิจัย หรือ กิจกรรมวิจัย   
1) กระบวนการพัฒนาโครงการวิจัย 
2) กระบวนการวิจัยระยะท่ี 1 การศึกษาขอมูล ความรู 
3) กระบวนการวิจัยระยะท่ี 2 การทดลองปฏิบัติการ ถอดบทเรียนและสรุปผล 

3.2 สรุปข้ันตอนวจิัยเพื่อทองถ่ินโครงการกระเทียมฯ บานหวยโปง 
ข้ันตอนท่ี 1 การแสวงหานกัวิจัย 
ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนาโจทยวิจยั 
ข้ันตอนท่ี 3 การออกแบบงานวิจยั 
ข้ันตอนท่ี 4 กระบวนการสรางความเขาใจ  
ข้ันตอนท่ี 5 การจัดการขอมูลความรู 
ข้ันตอนท่ี 6 การนําความรูไปใชประโยชน 
ข้ันตอนท่ี 7 การถอดบทเรียนและสรุปผลวิจัย 
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3.1 กระบวนการวจัิย หรือ กจิกรรมวจัิย   
1) กระบวนการพัฒนาโครงการวิจัย 1 (งานตนน้าํ) 
โครงการ “กระเทียมคุณภาพเพื่อรองรับการเปด AEC บานหวยโปง” ก็เปนอีก 1 โครงการที่เปน

ขอเสนอมาจากโครงการ “ขาวโพดเล้ียงสัตว” ท่ีพยายามหาทางเลือกในการปลูกพืชเพื่อ “กัน หรือ
ทดแทนขาวโพดเล้ียงสัตว” เพื่อปกปองพื้นท่ีผลิตอาหารของคนแมฮองสอน โดยพัฒนาตัวพืชใหมี
คุณภาพ สรางมูลคาเพิ่ม มีรายไดท่ีสามารถกันขาวโพดฯ ออกไปได เพราะเกษตรกรสวนใหญรูถึงปญหา
ขาวโพดฯ เพียงแตไมมีพืชทดแทนขาวโพดฯ ไดเทานั้น โดยเฉพาะในเร่ืองรายได และการจัดการท่ีงาย
กวาพืชอ่ืนท่ีเปนขอไดเปรียบของขาวโพดฯ 

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเกี่ยวกับกระเทียมในจังหวัดแมฮองสอน เคยมีการสนับสนุนแลว 2 เร่ือง ท่ี
บานแมสุริน (เทคโนโลยีการผลิตกระเทียมคุณภาพ) และบานนาปาจาด (การลดตนทุนการผลิต
กระเทียม) ซ่ึงพี่เล้ียงไดวิเคราะหแลว โจทยไมซํ้ากันแตสามารถนําความรูจากท้ัง 2 โครงการมาใช
ประโยชนได รวมถึงโครงการของคุณวัลลภ สุวรรณอาภา ท่ีศึกษาเกี่ยวกับการใชจุลินทรียในทองถ่ิน มา
ปรับปรุงบํารุงดินทดแทนปุยเคมีในการปลูกกระเทียมได  

ขอบเขตของเน้ือหา ครอบคลุมประเด็นหลัก ไดแก ดานการผลิต โดยไดเปาหมาย หรือ “ธง
รวม” คือ สามารถผลิตกระเทียมคุณภาพ (ปลอดภัย ปลอดสาร อินทรีย)  เปาหมายดานการตลาด คือ มี
ตลาดหรือแหลงรับซ้ือท่ีแนนอน ในราคาท่ีเปนธรรม (ผูผลิต ผูซ้ือพึงพอใจ) อาจเปนชองทางเฉพาะก็ได 
เชน กลุมผูบริโภคที่รักสุขภาพ โรงเรียน โรงงานแปรรูปอาหารสุขภาพ รานอาหาร หรือตลาดบน (หาง
ตาง ๆ ) หากสามารถผานมาตรฐานเกษตรอินทรีย เปาหมายดานรองรับการเปด AEC ไดแก การพัฒนา
ผลผลิตท่ีมีคุณภาพมากข้ึน เพราะเราแขงเร่ืองตนทุนไมได ตองเนนคุณภาพ มีการรวมกลุม แลกเปล่ียน
เรียนรู มีพี่เล้ียงกํากับเร่ืองความรูตางๆ และเทคโนโลยี สู AEC นอกจากน้ี ตองแสวงหาการสนับสนุน
จากภายนอก ในประเด็นการผลิตกระเทียมคุณภาพ การหาตลาดท่ีเปนธรรม การจัดการน้ํา การจัดการ
ดิน การแปรรูปเพื่อการสรางมูลคาเพิ่ม เปนตน 

สวนเบื้องหลังความคิดการสนับสนุน เพื่อตอบยุทธศาสตรของโหนด และของเครือขายเกษตร
ทางเลือกจังหวัดแมฮอสอน สู “การจัดการตนเองดานการเกษตร” และพัฒนาศักยภาพกลุมกสิกรรมไร
สารพิษบานหวยโปง ผาน “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” ท่ีเช่ือวาจะสามารถพัฒนาคน ท่ีมีคุณภาพสู
เครือขายฯ ระดับอําเภอเพิ่มมากข้ึน และยังไดความรูเพื่อตอบโจทย การปกปองพื้นท่ีอาหารของหมูบาน
รวมดวย 

 

                                                                 
1 ปรับปรุงจากขอคิดเห็นของโหนดแมฮองสอนตอโครงการวิจัย “แนวทางการผลิตและการตลาดกระเทียมคุณภาพ เพื่อรองรับการ
เปด AEC บานหวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน”, มิถุนายน 2557 (แผนปลิว) 
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ตารางท่ี 3-1   เสนทางการพฒันาโครงการวิจัย “กระเทียมคุณภาพเพื่อรองรับการเปด AEC บ.หวยโปง” 

ท่ี รายละเอียดกิจกรรม สรุปผลของกิจกรรม 
1. รวมเวทีเครือขายเกษตร

ทางเลือกอําเภอเมือง #1 
 9 มกราคม 2557 
 ณ บานปางหมู 

อําเภอเมือง 
 ผูเขารวม 28 คน 

   เคร่ืองมือ  
- เวทีแลกเปล่ียน
แบบมีสวนรวม 

1) การแลกเปล่ียนการเคล่ือนงานของหมูบานตาง ๆ ท่ีเขารวมเวที 
การคัดเลือก ประธาน กรรมการ การวางแผนการพัฒนา 

2) คุณกรรณกิา ปญญา  (ประธานเครือขายกสิกรรมไรสารพิษบาน
หวยโปง) สะทอนปญหา และขอกังวลเร่ืองการเปด AEC ป 2558 
วาจะมีผลกระทบตอการปลูกกระเทียม ท่ีเปนพืชรายไดหลักของ
บานหวยโปง ซ่ึงเกษตรกรกวารอยละ 90 ปลูกกระเทียม เกรงวาจะ
มีปญหาดานการขาย จึงนํามาแลกเปล่ียนในเวที 

3) ทีมโหนดเสนอวา เร่ืองนี้เปนเร่ืองใหญ ตองการเวลามากในการ
ทํางาน จึงเสนอใหพัฒนาเปนโครงการวิจยั หากทางกลุมสนใจ  

2. พัฒนาโครงการในพื้นท่ี 
#1 
 19 กุมภาพนัธ 2557  
 ณ วดัหวยโปง  
 ผูเขารวม 16 คน 

เคร่ืองมือ  
- เวทีแลกเปล่ียน
แบบมีสวนรวม 

- ศึกษาขอมูลมือ 2 
ทําส่ือนําเสนอ 
(กราฟ) 

- ปฏิทินการเกษตร 
- แผนท่ีความคิด 

1) แลกเปล่ียนบริบทชุมชนท่ีเกีย่วของกับประเด็นวิจัย เชน พื้นท่ี 
ประชากร กลุม/องคกรในชุมชน อาชีพและรายได โดยใชการ
วิเคราะหขอมูลมือสองมากอน แลวใหชุมชนตรวจสอบ เพิ่มเติม 

2) วิเคราะหระบบการปลูกพืชของชุมชน พบวา พืชท่ีปลูกมี 7 ชนิด 
ความสําคัญอันดับท่ี 1 ไดแก กระเทียม อันดับท่ี 2 ไดแก ขาว 
ลําดับตอมาไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพดเล้ียงสัตว สมเขียวหวาน งา
ขาว และพืชผักท่ัวไป ตามลําดับในรอบ 1 ป เกษตรกรจะปลูกพืช
หมุนเวียนในพื้นท่ีนา และพื้นท่ีสวน 

3) วิเคราะหสถานการณกระเทียมบานหวยโปง วิธีการ ข้ันตอนการ
ผลิต การจัดการดานพันธุ แรงงาน การใชปจจัยการผลิต การ ตลาด 
การแปรรูป และปญหาสาเหตุ ในทุกขบวนการคราว ๆ 

4) วิเคราะห AEC กับ กระเทียม บานหวยโปง ทบทวนความรูความ
เขาใจ AEC พบวานอกจากผูนําแลว เกษตรกรคนอ่ืน ๆ ไมคอยรู
เร่ืองนี้ ทีมพี่เล้ียงจึงเลาเร่ืองนี้ ใหเกษตรกรฟงโดยสังเขป ทําให
เกษตรกรสะทอนวา จะมีผลกระทบเร่ืองตลาดแนนอนหากเปด 
AEC เพราะบานเราตนทุนแพงมาก (แตยังไมรูชัดวาเทาใด) 

3. พัฒนาโครงการในพื้นท่ี 
#2 
 13 มีนาคม 2557  
 ณ ศาลาการเรียนรู

1) ทบทวนงานวิจัยกระเทียม 2 เร่ือง ท่ีบานแมสุริน (เทคโนโลยีการ
ผลิตกระเทียมคุณภาพ) และบานนาปาจาด (การลดตนทุนการผลิต
กระเทียม) เพื่อเปนแนวทางในการนําความรูมาปรับใช 

2) วิเคราะหขอมูลกลุมผูกระเทียมบานหวยโปง (ระดมความคิด –
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การศึกษานอกระบบ 
(กศน.) บานหวย
โปง 
  ผูเขารวม 19 คน 

เคร่ืองมือ  
- เวทีแลกเปล่ียน
แบบมีสวนรวม 

- การใชบัตรคํา 
 

บัตรคํา) ในเร่ือง 1. ศักยภาพทุนเดิม 2. ปญหา –สาเหตุของปญหา 
3. แนวทางแกไข –ความมุงหวัง โดยประมวลประเด็นยอยจาก
ขอมูลเวที #1 ลงบัตรคํา (เฉพาะเร่ืองท่ี 1 และ 2) แลวใหผูเขารวม
เสนอเพ่ิมเติม  

3) ผลการระดมหาแนวทางการแกไขและความมุงหวัง  คือ  ได
แนวทางการจัดการตนเองเชิงนามธรรมเบ้ืองตน เชน ทําผลผลิต
ใหมีคุณภาพท่ีดี สูกับท่ีอ่ืนได เกษตรกรควรมีการสรางความ
เช่ือม่ันในตนเอง สรางความเช่ือถือกับผูอ่ืน ลดตนทุนการผลิต มี
วงแลกเปล่ียน แสวงหาความรูเพิ่ม ลองทํา 

4) ความมุงหวังกลุม คือ มีกระเทียมปลอดภัยของตนเอง มีแหลงรับ
ซ้ือท่ีแนนอน มีชองทางตลาดเฉพาะไดราคาพออยู พอกิน ผูผลิต 
ผูบริโภคพอใจ เกิดตลาดท่ีเปนธรรม 

4. พัฒนาโครงการในพื้นท่ี 
#3 
 8 เมษายน 2557  
 ณ วดัหวยโปง 
 ผูเขารวม 13 คน 

เคร่ืองมือ  
- เวทีแลกเปล่ียน
แบบมีสวนรวม 

- แผนภาพผัง
ความคิด 

- Stake Holder 
Analysis 

 

1) ทบทวนโจทยวิจัย บนฐานขอมูลความรูท้ัง 2 คร้ัง พบวามีคําหลัก
อยู 3 คํา ไดแก การผลิต (การแปรรูป)  การตลาด และ การเปด 
AEC พี่เล้ียงจงึใช 3 คํานี้ เปนฐานในการคุยโดยต้ังคําถาม ท่ีละคํา 
วา สถานการณ เปนอยางไร ทุนเดิมคืออะไร ปญหาคืออะไร แลว 
ปกธงรวม ผลท่ีได คือ ดานการผลิต สามารถผลิตกระเทียม
คุณภาพใหได 3 ระดับ (ปลอดภัย ปลอดสารและอินทรีย) ดาน
การตลาดสามารถขายกระเทียมได ในราคาท่ีเปนธรรม กับ
กลุมเปาหมายเฉพาะ ดาน AEC มีความรู เททันการเปล่ียนแปลง 
และแขงขันได 

2) กําหนดเปาหมาย วัตถุประสงคงานวิจยั 
3) วิเคราะหผูเกี่ยวของและบทบาทตองานวิจยั (ผูท่ีคาดหวังใหมามี

สวนรวมในกระบวนการ)  
(1) ทีมวิจัยชุมชน (นักวิจัย ทีมวิจัย .. บทบาท) 
(2) บุคคล กลุมตาง ๆ ในชุมชน 
(3) องคกร หนวยงาน เครือขาย นอกชุมชน  

4) กําหนดกจิกรรมคราว ๆ ท่ีสามารถตอบวัตถุประสงค 
5 พัฒนาโครงการในพื้นท่ี 

#4 
 21 เมษายน 2557  

พี่เล้ียงมีความมุงหวังท่ีจะพฒันาโครงการ ใหไดขอเสนอ
โครงการฉบับสมบูรณ แตไมสามารถไปถึง (แผนงบประมาณ) แตได
ระดม เพื่อสรางกรอบแนวคิดการวจิัย “แบบชาวบาน” โดยใชการ
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ท่ี รายละเอียดกิจกรรม สรุปผลของกิจกรรม 
 ณ วดัหวยโปง 
 ผูเขารวม 7 คน 

เคร่ืองมือ  
- เวทีแลกเปล่ียน
แบบมีสวนรวม 

- แผนภาพผัง
ความคิด 

( ขอมูลท้ังหมด 
สามารถนําไปเขียน 
ขอเสนอโครงการได  

ขาดเพียงแผน
งบประมาณใน

รายละเอียดเทานั้น ) 

กําหนดชวงในการวจิัยเปนฐานในการวิเคราะห ไดแก  
ระยะท่ี 1 (มีชวงเวลา 8 เดือน) จะเปนการศึกษาขอมูลความรู โดย

แบงเปน 4 ดาน ไดแก 1) สถานการณกระเทียมอาเซียน ไทยและ
แมฮองสอน (เพื่อใหทราบตําแหนงแหงท่ีของกระเทียมหวยโปง) 2) 
สถานการณกระเทียมหวยโปง 3) องคความรูเกี่ยวกับการผลิตและ
การตลาดกระเทียมคุณภาพ ซ่ึงการศึกษาจะสามารถสรุปหาปญหา-
สาเหตุ เห็นศักยภาพ หรือทุนเดิม  ท่ีจะใชเปนฐานในการออกแบบ
กิจกรรมในการแกไขปญหา ในระยะท่ี 2 

ระยะท่ี 2 เปนการปฏิบัติงานตามแผนกิจกรรมท่ีออกแบบไว ท่ี
ชุมชนสามารถทําได มี 2 ดาน คือดานการผลิต และดานการตลาด
จากน้ันจึงสรุปผลและประมวลใหเห็นแนวทางแกปญหาที่จะได 
“ความรูเชิงกระบวนการ” ตอไป  

การแตกกรอบ จากประเด็นหลัก จะเห็นประเด็นยอยท่ีจะศึกษา
(ในระยะท่ี 1) ทดลองทํา (ในระยะท่ี 2) และผลที่จะเกิดข้ึน (เชิงวจิัย
และเชิงพัฒนา ทําใหสามารถเขียน “กรอบแนวคิดงานวิจยักระเทียม
คุณภาพบานหวยโปง” ได 

6 เวทีพัฒนาโครงการวิจยั
เพื่อทองถ่ินจังหวัด
แมฮองสอน 
 22 เมษายน 2557  
 ณ อบต.ปางมะผา 
 ผูเขารวม 35 คน 
 

โหนดฯ ไดจัดใหมีการนําเสนอ “ขอเสนอโครงการวิจัย” ข้ึน 
โดยมีผูทรงคุณวุฒิเชิงกระบวนการและเชิงเนื้อหา จากนักวิจัยเดิม และ
ภาคีท่ีเกี่ยวของ มาใหขอเสนอแนะตอโครงการ ท้ังนี้เพื่อใหเกิดการมี
สวนรวม การใชประโยชนจากนักวิจัยเดิม (เชน นายวัลลภ สุวรรณ
อาภา นายสังเวียน  ดวงสุภา นางอัญชลี แหลงปาหมุน และเครือขาย
นักวิจัย ฯลฯ) ทําใหไดเกาะติดสถานการณ และเกิดความตอเนื่องใน
การทํางานรวมกัน  

7. การปรับโครงการตาม
ขอเสนอ 
 28 เมษายน 2557  
 โหนดแมฮองสอน 
 ผูเขารวม 3 คน 

(นักวิจยั และผูชวย
นักวจิัย) 

 

พิจารณา ถกเถียง ขอเสนอท่ีไดรับ หามติรวมในการปรับแก แลว
ปรับแก และทํารายละเอียดแผนงาน กิจกรรม และงบประมาณ โดย
แยกเปนหมวดตาง  ๆ  เชน  ค าใชสอย  ค าวัสดุ /  อุปกรณ  และ
คาตอบแทน ท้ังนี้ กิจกรรมตาง ๆ โดยเฉพาะในระยะท่ี 2 สามารถ
ปรับเปล่ียนได ข้ึนอยูกับ “ขอมูลความรูเชิงประจักษ” ท่ีศึกษาไดใน
ระยะท่ี 1 เปนสําคัญ 

ได  “ขอเสนอโครงการฉบับสมบูรณ” เพื่อสงกลไกกลาง
สนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถ่ินภาคเหนือ ภายในวันท่ี 10 พฤษภาคม 
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ท่ี รายละเอียดกิจกรรม สรุปผลของกิจกรรม 
2557 ท่ีจะนําผูทรงคุณวุฒิมาพิจารณาโครงการท่ีแมฮองสอนในวันท่ี  
20-21 พฤษภาคม 2557  

8. เสนอผานเวทีพัฒนา
โครงการวิจัยเพื่อ
ทองถ่ินจังหวดั
แมฮองสอน 
(โดยกลไกกลางและ
ฝาย) 
 20 พฤษภาคม 2557  
 ณ ศาลากลางจงัหวัด

แมฮองสอน (หลัง
เกา) 
 ผูเขารวม 27 คน 

(นักวิจยัและทีมวิจยั 
โหนด กลไกฯ และ
สกว.ฝาย) 
กระบวนการและ

เคร่ืองมือ 
- PPT นําเสนอให

เห็นภาพท้ังระบบ
กอนนําเสนอ
โครงการ 

- ใชส่ือท่ีหลากหลาย
เพื่อสรางความ
เขาใจ เชน ชารต 
ภาพถายบริบท
ชุมชน เปนตน 

1. โหนดนําเสนอภาพรวมการข้ึนโจทย ป 2557-58 
2. พี่เล้ียงนําเสนอใหเห็นภาพ “บริบทของแตละหมูบาน” 
3. วาท่ีนักวิจัยและทีม นําเสนอขอเสนอโครงการ 
4. ผูทรงใหขอเสนอแนะเชิงเนื้อหาและกระบวนการวิจัย 

สําหรับโครงการวิจัยนี้ ผูทรงเห็นดวยกบัโจทย และการออกแบบ
งานวิจัยโดยภาพรวม ขอคิดเห็นสวนใหญจะเปนรายละเอียดเพิ่มเติม 
ในแตละกรอบเนื้อหา โดยใหมุงเนนใชงานวิจัยเปนเคร่ืองมือในการ
เรียนรูของชุมชน ใหสามารถมองเห็นกระเทียมในมิติอ่ืน ๆ นอกเหนือ
จาการเปนรายได โดยมีประเด็นท่ีสามารถนําไปปรับแกการออกแบบ
งานวิจัย ดังนี้ 
- การออกแบบการทดลองโดยกระบวนการ “ตลาดนําผลผลิต” 

ศึกษาใหเหน็ชองทางการตลาดท่ีหลากหลาย กอนลงมือ
พัฒนา “ผลิตภณัฑ” จากกระเทียม ใหตรงตามความตองการ
ของตลาด 

- นํารายละเอียดการกําหนดประเด็นยอยในการศึกษา 
“พัฒนาการของกระเทียมบานหวยโปง” จากขอเสนอ ขอท่ี 1 
ไปปรับใชในชวงออกแบบงานวิจยั 

- การอธิบายใหเห็นความเช่ือมโยงของโจทยวิจัยกับความ
ม่ันคงดานอาหารและวิถีชีวติของคนหวยโปง 

- การวเิคราะหผูเกี่ยวของเพ่ิมเติมในวงท่ีใหญข้ึนในชวงวจิัย 
- อ่ืน ๆ ท่ีไมไดเสนอแนะ เชน แผนกิจกรรม งบประมาณ ฯลฯ 

9 การปรับโครงการตาม
ขอเสนอ 
 30 พฤษภาคม 2557  
 โหนดแมฮองสอน 

1. พี่เล้ียงต้ังคําถามตอความชัดเจนในขอเสนอแนะตอโครงการฯ 
ของผูทรง และสรางความเขาใจรวมกัน 

2. ประเด็นท่ีนักวิจัยและทีมวิจัยคิดวานาจะปรับแกตามขอเสนอ 
และไมควรปรับแก พรอมเหตุผล 
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ท่ี รายละเอียดกิจกรรม สรุปผลของกิจกรรม 
 ผูเขารวม 3 คน 

(นักวิจยั ผูชวย
นักวจิัย และพ่ีเล้ียง) 

 

3. ทําการปรับแกรวมกัน ในรางขอเสนอโครงการ 
4. พี่เล้ียงปรับแกขอเสนอลงในแฟมขอมูล 
5. สงใหกลไกฯ ภาคเหนือและสกว. (ในวันเดียวกัน) โดยส่ิงท่ี

ปรับแกเพิ่มเติมทําเปนสีแดง  
6. ขอเสนอสวนใหญ จะเปนในลักษณะ เนื้อหายอย ของกรอบ

เนื้อหาใหญ หรือเปนขอควรทํา ขอควรระวังในกระบวนการ 
วิจัยช้ินนี้  จงึไมมีการปรับแกลงใน PP แตจะนําไปเปนแนวทาง
ในการทํางานวิจัยในอนาคต 

10 ผูทรงใหขอเสนอแนะ
ทางเมล (ดร.สมคิด ดร.
พนมศักดิ)์ โดยปรับแก
ใน PP 

ทีมวิจัยและพี่เล้ียง ไดปรับแกตามขอเสนอ ในทุกประเด็น ตามท่ี
ไดมารคสีเหลือง 

รายละเอียดของแตละกจิกรรมมีในภาคผนวก 1 

โดยสรุป “กระบวนการพัฒนา
โครงการวิจัย”  ในโครงการนี้ใชเวลา  5 
เดือน ระหวางเดือนมกราคม – พฤษภาคม 
2557 ท่ีเปนการทํางานโดยพ่ีเล้ียงเปนหลักใน
การออกแบบงานใหไดโจทยท่ีเปนของ
ชุมชน มีความชัดเจนรวมกันของผูเกี่ยวของ
ทุกฝาย และท่ีสําคัญกิจกรรมท้ัง 5 เดือนนีจ้ะ
เอ้ือใหมองเหน็นักวิจยัและทีมวิจยัท่ีชัดเจน
รวมกัน  

 
2)  กระบวนการดําเนินงานวิจัย ระยะท่ี 1 การศึกษาขอมูลความรู (งานกลางนํ้า) 
แมวางานชวงนี้จะเนนการศึกษาขอมูลความรูตามกรอบเนื้อหาท่ีรวมกนักําหนด แตในชวงเวลา

ดังกลาวเปนชวงการปลูกกระเทียมในฤดกูารผลิตป 2557/ 58 โดยเกษตรกรบานหวยโปงจะปลูกกระ 
เทียมชวงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคมของทุกป ดังนั้นการทดลองปฏิบัติในการปลูกกระเทียมคุณภาพ 3 
ระดับจึงตองลงมือทําในระยะท่ี 1 นี้ดวย (ถือเปนเสนหอยางหนึ่งของงานวิจยัเพื่อทองถ่ินท่ีสามารถปรับ
ข้ันตอนการทาํงานตามความเปนจริง) กระบวนการดําเนินกจิกรรมตลอดระยะเวลาการดําเนนิงานระยะ
ท่ี 1 (8 เดือน : กันยายน 2557–เมษายน 2558) เนื่องจากชวงท่ีผานมาเปนชวงของการเก็บเกีย่วกระเทียม

ดูงานแปลงกระเทียมอินทรีย คุณวัฒนะ สุวรรณเขตนิคม  
ที่ อําเภอขุนยวม ในชวงพัฒนาโครงการ 
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และจําหนายกระเทียม  จึงไมสามารถจัดการงานวจิัยไดทันตามกําหนดเดือน เมษายน 2558 จงึไดทํา
เร่ืองขอขยายเวลาระยะท่ี 1 ออกไปอีก 2 เดือน ถึง 30 มิถุนายน 2558   กิจกรรมวจิัยสรุปได ดังตาราง 

ตารางท่ี 3-2  สรุปกิจกรรมดําเนินงานวจิยัระยะท่ี 1 โครงการวิจยั “กระเทียมคุณภาพฯ บานหวยโปง” 

ท่ี ว/ ด/ ป กิจกรรม สถานท่ี ผูเขารวม
1 20 ต.ค. 57 วางแผนการจดัเวทีสรางความเขาใจฯ โหนดแมฮองสอน 5 
2 21 ต.ค. 57 เวทีสรางความเขาใจโครงการวิจัย รพสต.บานหวยโปง 15 
3 7 พ.ย. 57 รวมเวที “เสวนาชุมชนวจิัยโซนเหนือ” 

ฝกอบรมการออกแบบเคร่ืองมือเก็บขอมูล 
หองประชุมศาลากลาง
จังหวดัแมฮองสอน  

5 
(ทีมวิจยั)

4 19 ธ.ค. 57 วางแผนเตรียมการจัดเวทีออกแบบ
เคร่ืองมือ 

โหนดแมฮองสอน 4 

5 27 ธ.ค. 57 เวทีออกแบบเคร่ืองมืองานวจิัยฯคร้ังท่ี 1 ศูนย กศน.บานหวยโปง 12 
6 31 ธ.ค. 57 เวทีออกแบบเคร่ืองมืองานวจิัยฯคร้ังท่ี 1 ศูนย กศน.บานหวยโปง 12 
7 2 ม.ค. 58 ศึกษาและคนหาขอมูลบริบทชุมชน บานหวยโปง 2 
8 3 ม.ค. 58 ศึกษาและเก็บขอมูลการปลูกกระเทียม บานหวยโปง 3 
9 8 ม.ค. 58 รับแบบสอบถาม และสรางความเขาใจ

เบ้ืองตน 
โหนดแมฮองสอน 2 

10 15 ม.ค. 58 ดูความกาวหนาแปลงทดลองกระเทียม 3 
ระดับ 

แปลงทดลองกระเทียม 7 

11 23 ม.ค.58 เพิ่มเติมขอมูลพัฒนาการกระเทียมหวย
โปง 

โหนดแมฮองสอน 3 

12 1 ก.พ.58 สํารวจแปลงทดลองกระเทียมดูโรคใบ
สอด 

แปลงทดลองกระเทียม 6 

13 13 ก.พ.58 รวมเวทีสํารวจตนทุนกระเทียม จ.
แมฮองสอน  

สนง.สภาเกษตร 1 

14 14 ก.พ.58 ศึกษาขอมูลผังฟารมแปลงทดลอง ศูนย กศน.บานหวยโปง /
แปลงทดลองกระเทียม 

11 

15 28 ก.พ.58 รวมเวทีสํารวจปญหากระเทียม  
จ.แมฮองสอน 

สนง.สภาเกษตรกร  
จ.แมฮองสอน 

2 

16 5-6 มี.ค. 58 กิจกรรมเขาพบหนวยงานรัฐเพื่อหา
ชองทางตลาดกระเทียม  

สนง.เกษตรและสหกรณ 5 

17 7 มี.ค. 58 กิจกรรมแปรรูปกระเทียมดอง ศูนย กศน.บานหวยโปง 6 
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ท่ี ว/ ด/ ป กิจกรรม สถานท่ี ผูเขารวม
18 12 มี.ค. 58 สรุปงบประมาณโครงการรวมกับโหนดฯ โหนดแมฮองสอน 5 
19 18 เม.ย. 58 วิเคราะหราคากระเทียม สนง.สภาเกษตร 2 
20 21 เม.ย. 58 สรุปขอมูลและบทเรียน เพื่อจัดทํารายงาน

ความกาวหนาเบ้ืองตน 
บานวิไล ปนเซ 6 

21 22 เม.ย. 58 ประสานงานการจําหนายกระเทียม
ปลอดภัย ณ หางเซ็นทรัล จ.อุดร 

สนง.พาณิชยจงัหวัด 2 

22 24 เม.ย. 58 ประสานงานโครงการระบาย
กระเทียมจ.มส. 

สนง.สภาเกษตร 2 

23 27 เม.ย. 58 นําขอมูลแบบสอบถาม “ตนทุนกระเทียม”
มาใหโหนดแมฮองสอน 

โหนดแมฮองสอน 3 

24 29 เม.ย. – 
3 พ.ค. 58 

จําหนายกระเทียมปลอดภยั งาน “งาน
แสดงและจําหนายสินคาผลิตภัณฑชุมชน
ภาคเหนือ” 

หางเซ็นทรัลอุดรธานี 3 

25 7 พ.ค.58 หาตลาดทางเลือกกระเทียม สนง.อุตสาหกรรมจ.มส. 3 
26 10 พ.ค.58 ประมวลขอมูลกิจกรรมการประสาน

หนวยงาน 
บานกรรณิกา ปญญา 6 

27 13 พ.ค.58 รวมกิจกรรม “วันงานกระเทียม จังหวัด
แมฮองสอน” 

อบต.ทุงยาว อ.ปาย 1 

28 15 พ.ค.58 หารือการทําขอมูลรายงานความกาวหนา
บทท่ี 3 /สรุปคาใชจายโครงการ 

โหนดแมฮองสอน 2 

29 18 พ.ค.58 ศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพ
กระเทียม 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการ
เกษตรแมฮองสอน 

2 

30 21 พ.ค.58 รวบรวมขอมูลการดําเนินกจิกรรมและ
ขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียม 

โหนดแมฮองสอน 3 

31 22 พ.ค.58 สงกระเทียมแหงตรวจคุณภาพ ศูนยวิจัยและพัฒนาการ
เกษตรแมฮองสอน 

3 

32 2 มิ.ย. 58 ประชุมทีมวิจยั “ทําขอมูลเกษตรกรแปลง
ทดลอง” 

ศูนย กศน.บานหวยโปง 6 

33 4 มิ.ย. 58 วิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน สําหรับการจัดทํา
ขอมูลเพิ่มเติม 

โหนดแมฮองสอน 6 
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ท่ี ว/ ด/ ป กิจกรรม สถานท่ี ผูเขารวม
34 17 มิ.ย. 58 เวทีวเิคราะหขอมูลระยะท่ี 1 ศูนย กศน.บานหวยโปง 6 
35 25 มิ.ย. 58 เวทีใหญ คืนขอมูลเพื่อกําหนดแผน

กิจกรรมระยะท่ี 2 
โรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพระดับตําบล 

30 

 
3)  กระบวนการดําเนินงานวิจัย ระยะท่ี 2  (งานกลางน้ํา และปลายน้ํา) 
กิจกรรมวจิัยในระยะท่ี 2 นี้ โดยปกติแลวจะเปนการทดลองปฏิบัติการเพื่อแกไขปญหา หรือการ

พัฒนาท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลในระยะที่ 1 แตในโครงการนี้มีขอจํากัดเร่ืองฤดูการผลิต ท่ีตอง
ทดลองปฏิบัติท้ังระยะท่ี 1 และระยะท่ี 2 และศึกษาขอมูลท้ัง 2 ระยะเชนกัน เพื่อใหไดขอมูลเพิ่มเติมท่ี
ลึกและครอบคลุมมากข้ึน และในชวงนี้เกษตรกรยงัไดมีโอกาสในการทดลองปฏิบัติ “การผลิตกระเทียม
อินทรีย” คนละ 1 ไร จํานวน 21 ราย เพราะไดรับงบสนับสนุนจากเกษตรและสหกรณจงัหวัด
แมฮองสอน  

กิจกรรมท่ีเพิ่มเขามาในชวงนี้ เปนเวลา 10 เดือน (เดิมกําหนดพฤษภาคม 2558-กุมภาพันธ 
2559) ในระยะท่ี 2 นี้ตองขยายเวลาไปอีก 4 เดือน (ถึงมิถุนายน 2559) เพราะทีมวิจยัอยากทดลองตลาด
รอบท่ี 2 ไดแก การทดลองตลาด กระเทียมปลอดภยัและกระเทียมอินทรีย รวมทั้งการแสวงหาความ
รวมมือจากหนวยงานตาง ๆ เพื่อใหเกดิความตอเนื่องของงานเม่ือส้ินสุดโครงการ ตลอดระยะเวลาการ
ดําเนินงานระยะท่ี 2 สรุปเปนตารางกิจกรรมดําเนินงาน ไดดังนี ้

ตารางท่ี 3-3  กิจกรรมดําเนนิงานระยะท่ี 2 โครงการวิจยั “กระเทียมคุณภาพฯ บานหวยโปง”  

ท่ี วัน/เดือน/ป กิจกรรม สถานท่ี ผูเขารวม
1 23  ส.ค. 58 อบรมเชิงปฏิบัติการสรางรหัสสินคาเกษตร  

QR CODE 
หองประชุมช้ัน 2
อาคารดงรัก วชช.มส 

30 (3) 

2 10 ก.ย.58 เวทีเตรียมขอมูลจัดเวทีสรางความเขาใจ 
โครงการวิจัยฯ ระยะท่ี 2   

โหนดแมฮองสอน 5 (3) 

3 15 ก.ย.58 เวทีสรางความเขาใจระยะท่ี 2   ร.พ.สต.หวยโปง 23 
4 18 ก.ย.58 เสวนาชุมชนคนวิจยั   วิทยาลัยชุมชน จ. มส. 20 (5) 
5 23 ก.ย.58 รวมเวทีวิสาหกิจชุมชนผูผลิตกระเทียมพันธุ  

บานตอแพ อ.ขุนยวม 
ศาลาเอนกประสงค
บานตอแพ 

15(3) 

6 24 ก.ย.58 อบรมใหความรู GAP      รพ.สต หวยโปง 18 
7 29 ก.ย.58 อบรมเกษตรกรรมยั่งยืน การทําปุยหมัก  

และนํ้าหมักชีวภาพ     
ร.พ.สต หวยโปง 15 

8 26 ต.ค.58 ประสานการดาํเนินงานโครงการรวมกันใน สํานักงานสงเสริม 3(1) 
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ท่ี วัน/เดือน/ป กิจกรรม สถานท่ี ผูเขารวม
เร่ือง การผลิตกระเทียม มาตรฐาน GAP การเกษตรทาโปงแดง 

9 6 พ.ย.58 ออกแบบแบบสอบถามขอมูลตนทุนการ
ผลิตกระเทียมอินทรียและกระเทียม
ปลอดภัย   

โหนดแมฮองสอน 4(3) 

10 14 พ.ย.58 รวมเวทีเครือขายเกษตรกรทางเลือก   อบต. ขุนยวม 39 (3) 
11 21  ธ.ค. 58 เวทีเครือขายวสิาหกิจกระเทียม (Cluster) 

กับสํานักงานอุตสาหกรรมเขต 1  
จังหวดัเชียงใหม    

โรงแรมเมาทเทนอิน
แอนดรีสอรท 
แมฮองสอน 

9 

12 22  ธ.ค. 58 เวทีช้ีแจงโครงการเรงดวน เพื่อชวยเหลือ
เกษตรกรและคนยากจน   

กศน. บานหวยโปง 15 

13 26  ธ.ค. 58 ประชุมทีมวิจยั กศน. บานหวยโปง 8 
14 10-11  ม.ค. 

59 
รวมเวทีอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียน
รายงานความกาวหนา  

ศูนยไทยใหญศึกษา 46 (5) 

15 18  ม.ค. 59 รับกิ่งพันธุมะนาวและสารชีวภณัฑ  รานเรือนเกษตร/ราน
ทัศนียการเกษตร 

2 

16 21  ม.ค. 59 ขอขยายเวลาสงรายงานความกาวหนา จาก
วันท่ี 28 ก.พ. 59 เปนวันท่ี 30 มิ.ย. 59 
และเพิ่มรายช่ือสมาชิกทีมวจิัย   

โหนดแมฮองสอน 2 

17 1 ก.พ.  59 สงรายงานโครงการตามมาตรการเรงดวน 
ชวยเหลือเกษตรกรและคนยากจน  

สํานักงานเกษตร
จังหวดัแมฮองสอน 

30 (3) 

18 2 ก.พ.  59 รวมเวทีการประชุมเชิงปฏิบัติการการบูรณา 
การดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
นวัตกรรม  เพือ่พัฒนาและยกระดับ
ผลิตภัณฑ  จังหวัดแมฮองสอน 

โรงแรมอิมพีเรียล
แมฮองสอนรีสอรท 

 50 (3) 

19 7 ก.พ.  59 ช้ีแจงงบประมาณเรงดวนเพือ่ชวยเหลือ
เกษตรกรฯ  และราคาของกระเทียมอินทรีย  

ศูนย กศน.ตําบลหวย
โปง 

12 

20 12-13 ก.พ.  
59 

รวมเวทีการประชุมสัมมนา เร่ืองศักยภาพ
การผลิตและการตลาดสินคาหัวพนัธุ
กระเทียมไทย หอมแดงไทย และเมล็ดพนัธุ
หอมหัวใหญไทยปลอดโรค ภายใต

เทศบาลตําบลบานโฮง   
จังหวดัลําพูน 

110(3) 
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ท่ี วัน/เดือน/ป กิจกรรม สถานท่ี ผูเขารวม
ขอตกลงการเปดเสรีทางการคา 

21 15 ก.พ.  59 นัดพบโหนดแมฮองสอน โหนดแมฮองสอน 2 
22 21 ก.พ.  59 การดูแปลงกระเทียมอินทรียของสมาชิก แปลงกระเทียมอินทรีย

ของสมาชิก 
14 

23 3-4 มี.ค.59 ตรวจพื้นท่ีแปลงกระเทียมอินทรียและ
กระเทียมปลอดภัย เพื่อยืน่ขอใบรับรอง 
GAP พืชปลอดภัย 

แปลงกระเทียมอินทรีย
ของสมาชิก 

14 

24 23  พ.ค.59 สรุปผลการปลูกกระเทียมอินทรียของกลุม
ท่ีไดรับงบประมาณเรงดวน และชวยเหลือ
เกษตรกรและคนยากจน 

ศูนย กศน.ตําบลหวย
โปง 

13 

25 2-4 มิ.ย.59 ทดลองตลาดในเวทีนโยบายสาธารณะดาน
สุขภาพ 

ร.ร.โลตัสปางสวน
แกว 

400 (1) 

26 23  มิ.ย.59 รายงานผลการขอใบรับรอง GAP  และ 
หารือการเขียนรางรายงานฉบับสมบูรณ 

โหนดแมฮองสอน 4 

27 30 มิ.ย.59 เวทีวเิคราะหการตลาดกระเทียม ศูนย กศน.ต.หวยโปง 13 
 
รายละเอียดของแตละกจิกรรมมีในภาคผนวก 2 
 
3.2 สรุปขั้นตอนวจัิยเพือ่ท้องถ่ินโครงการกระเทยีมฯ บ้านห้วยโป่ง 

ขั้นตอนที ่1 การแสวงหานักวจัิย 
การแสวงหานกัวิจยัและทีมวจิัยในโครงการ เปนข้ันตอนท่ี 1 ของวิธีวิทยาวจิัยเพื่อทองถ่ิน วา

ใครจะเปนนักวิจัยไดบาง นกัวิจยัควรมีคุณสมบัติอยางไร มี
บทบาทอยางไรบาง การประกอบทีมทําอยางไร ซ่ึงใน
ข้ันตอนนี้ โครงการไดคนพบ นักวจิัยและทีมวิจยั โดยดจูาก
ความสนใจเขารวมพัฒนาโครงการต้ังแตตนอยางสมํ่าเสมอ 
อานออกเขียนได ทีมหลักมีทักษะดานการบันทึกขอมูล

ความรู การจัดการงบประมาณ การประสานใน
ชุมชน และรวมทดลองปลูกกระเทียมคุณภาพ
ระดับตาง ๆ 
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แผนภาพท่ี 3-1 การวิจยัเพื่อทองถ่ินข้ันตอนท่ี 1 การแสวงหานักวิจยั 

ขั้นตอนที ่2 การพฒันาโจทย์วจัิย 
หลักการคือ ตองแนใจวาโจทยเปน

ของชุมชน แมวาจะเร่ิมจากการคิดของ
นักวจิัยในชุมชนคนเดยีวกอน แตโหนด
จะตองเขาชุมชนรวมกับวาท่ีนักวจิัย เพื่อ
ชวนคนในชุมชนมารวมกนัวิเคราะห ใหทุก
คนเขาใจโจทยรวมกนั ชัดเจนและอาสามา
ทํางานรวมกนั เพื่อยกระดับการแกไขปญหา 
และในการพฒันาโครงการนี้จะเปนการ
พิสูจนฉันทะของคนในชุมชนดวย 

รูปแบบในการ “ฝนโจทยใหคมชัด” รวมกันนี้ โหนดจดัเวทีในชุมชนจํานวน 4 คร้ัง (ตาม
รายละเอียดในตารางท่ี 3-1) เพื่อสรางความเขาใจ CBR และวิเคราะหปญหาสาเหตุ และศักยภาพท่ีมีใน
การผลิตและการตลาดกระเทียม ศึกษาบริบทชุมชนท่ีเกีย่วของ ไมวาจะเปนระบบเกษตร และการ
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เปล่ียนแปลง กลุมและองคกรภายในชุมชน และวิเคราะหผูเกี่ยวของในการสงเสริมและพัฒนากระเทียม 
ท้ังนี้เพื่อใหมีขอมูลมากพอในการเขียนขอเสนอโครงการและเกดิความชัดเจนของโจทยรวมกัน 

 

แผนภาพท่ี 3-2  การวิจยัเพื่อทองถ่ินข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนาโจทยวิจยั 

 
 
ขั้นตอนที ่3 การออกแบบงานวจัิย 
งานนี้จําเปนตองมีพี่เล้ียงงานวิจยั (โหนดแมฮองสอน) ทํางานรวมกับทีมวิจยัอยางใกลชิด 

เพราะนักวจิัย ทีมวิจยัลวนเปนชาวบานท้ังหมด ไมมีประสบการณงานวิจัยมากอน จงึตองคอยเติมความรู 
พัฒนาศักยภาพ พาทําในบางเร่ือง ใหลองทําเองในบางเร่ือง  ชวงนี้ยังเปนเร่ืองชวยการ “ออกแบบ” 
ทบทวนแผนงานดานการศึกษาขอมูลความรูเปนสําคัญ  เพื่อตอบโจทยวิจยัท่ีต้ังไว  โดยแบงออกเปน 4 
ข้ันตอนยอย ไดแก  

(1)  การกําหนดประเภท/ เนือ้หาขอมูล  โดยทบทวนกรอบขอมูลท่ีไดออกแบบไวแลวในชวง
พัฒนาโครงการทําใหชัดเจนรวมกันใหมากข้ึน ปรับเพิ่ม ลด ตามความเหมาะสมไดหากเปนมติรวมกัน  

(2) เลือกเคร่ืองมือไปเก็บ ขอมูลแตละดานตองใชวิธีการ และเคร่ืองมือแตกตางกนั เชน ขอมูล
เชิงปริมาณ จะหาไดจากขอมูลมือสอง กรณีหาไมไดตองเก็บเอง เชน ตนทุนการผลิตกระเทียม รายได 
รายจาย ปริมาณการผลิตพืช สัตว เปนตน ซ่ึงเก็บโดยการสํารวจดวยตวัอยาง  สวนขอมูลเชิงคุณภาพก็จะ
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ใชเวทีเล็ก-ใหญ การสนทนากลุม PRA, Time Line, การวิเคราะหผูเกี่ยวของ เปนตน การเลือกใช
เคร่ืองมือเพื่อเอ้ือใหเกดิการมีสวนรวมมากท่ีสุด และงายสําหรับชุมชน 

(3) เลือกแหลงขอมูล ซ่ึงแลวแตประเภทของขอมูลท่ีเก็บ เชน กรณีขอมูลมือสอง เกี่ยวกับบริบท
ชุมชนจะเก็บจากสวนราชการ เชน รพ.สต. อบต. สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร เกษตรจังหวดั เปนตน 
สวนขอมูลตนทุนการผลิตเกบ็จากเกษตรกรผูปลูกกระเทียม ขอมูลการผลิตกระเทียมคุณภาพเก็บจาก
เครือขายเกษตรทางเลือก อ.ขุนยวม และนักวิจยัเดิม เปนตน 

(4) แบงบทบาทหนาท่ี/ ทําปฏิทินการทํางาน โดยถามหาคนอาสาเขามาทําแตละดานกอน การ
พิจารณาคํานึงถึง ความครอบคลุมทีมวิจัย สามารถเอ้ือใหทุกคนไดลงมือทํา  

แผนภาพท่ี 3-3  การวิจยัเพื่อทองถ่ินข้ันตอนท่ี 3 การออกแบบขอมูลความรู 

 
 

ตัวอยางเวทีออกแบบเคร่ืองมืองานวิจัยฯ คร้ังท่ี 1 ของโครงการ 
ช้ีแจงการออกแบบเคร่ืองมือและการศึกษาขอมูล  

1) การศึกษาขอมูล ประเด็นขอมูลจะศึกษา ไดแก  1. บริบทชุมชน  2. การผลิต – ตนทุน 3. 
การตลาด 4.  การผลิตกระเทียมคุณภาพ 

2) อธิบายเคร่ืองมือและวิธีการหาขอมูล โดยนางวาสนา เกษอินทร (โหนดแมฮองสอน) 
ไดแกการจัดเวที  รูปถาย  สัมภาษณ (ผูรู)  แบบสอบถาม  เอกสารมือสอง 
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3) เติมความรูกรอบการศึกษาหาขอมูลกระเทียมโดยนํากรอบการศึกษา “4 P” (Product-
Place-Price-Promotion) มาใช โดย อรุณี  เวยีงแสง  ไดแก 1.  ผลผลิต – ผลิตภัณฑ         
2. ชองทางการตลาด 3.  ราคา 4.  ประชาสัมพันธ หรือสงเสริมการขาย 

  

-  ข้ันตอนการออกแบบเคร่ืองมือท่ีควรรู 
1) ทบทวนกรอบเนื้อหาในการศึกษาหาขอมูล 3 ดาน เพื่อการปรับแกประเด็นปญหา  

   เพิ่ม ประเด็นปญหากรณีท่ีคิดวายงัไมเพียงพอ 
   ลด ประเด็นท่ีไมสําคัญ 

2) กําหนดแหลงขอมูลและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกับขอมูลแตละประเดน็ วาอยูท่ีใดบาง
โดยเฉพาะขอมูลมือสอง  เชน  ขอมูลบริบทชุมชน (หาไดจาก อบต. และโรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพชุมชน กชช.2ค จปฐ. จากสํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด ฯลฯ) 

 กําหนดบทบาททีมวิจยั เพื่อรับผิดชอบขอมูลแตละดานตามความถนัดและความสมคัรใจ 
กลุมท่ี 1 ประเด็นบริบทชุมชน โดย คุณอภิสิทธ์ิ  อภิชัย สมาชิกหลัก  

คุณคําหมาย ประยูรแสงรัศมี สมาชิกรอง 
กลุมท่ี 2 ประเด็นการตลาด โดยคุณกรรณิกา  ปญญา สมาชิกหลัก   

คุณสมจิต  ประยูรแสงรัศมี , คุณชวลิต  ปญญา  สมาชิกรอง 
กลุมท่ี 3 ประเด็นการผลิต/ตนทุน  โดยคุณวิไล  ปนเซ สมาชิกหลัก 

  คุณอําไพ  สุปณะ , คุณแดง  ไหมฟู สมาชิกรอง 
กลุมท่ี 4 ประเด็นความรูกระเทียมคุณภาพ โดย คุณรังสิต  อภิชัย  สมาชิกหลัก 

  คุณบุญพิมพ  วงศปญญา  สมาชิกรอง 

 แตละกลุมตองเก็บประเด็นหลัก ประเดน็ยอย หาแหลงขอมูล และเลือกเคร่ืองมือในการหา
ขอมูลใหเหมาะสมกับแตละประเด็น  

ทําปฏิทินการดําเนินกิจกรรมโครงการวิจยั  เก็บขอมูลตนทุนการผลิต 
   8  ม.ค.  58 นัดรับแบบฟอรมเก็บขอมูล 
   9-13 ม.ค.  58 ลงเก็บขอมูล 
   13 ม.ค. 58 รวบรวมแบบเก็บขอมูล 

กลุมตัวอยางการเก็บขอมูล 30 ครัวเรือน คํานวณจากกลุมผูปลูกกระเทียมบานหวยโปงท้ังหมด 
ประมาณ 70 ครัวเรือน คิดเปน 43% โดยการนับ 1:2 คือ ทีมวิจัย 10 ครัวเรือน เกษตรผูปลูกกระเทียม 20 
ครัวเรือน 

1) กลุมผูปลูกนอยสุดประมาณ 2 ไร  นายสงวน  ตาเติม , นางสรอยใจ  กมลสะอาดเย่ียม , 
นายอินสม  กมลสะอาดเยี่ยม , นายอองคํา  ศรีเกษ 
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2) กลุมผูปลูกปานกลาง 3-4 ไร  นางเล็ก ยานะ, นางจันทรา  ทองแปง, นายประชัน ทองดี, 
นางอ่ิน ปานพายัพ, นายสิงหดํา อินตาผัน, นายพิเดช  ประยูรแสงรัศมี, นางกอย วรรณ
ประเสริฐ, นายจงภัทร ชวลิตภัทรกุล, นางอัมพร  อินตาผัน, นายพรศักดิ์  ศรีมูล, นางศรีนา  
ศรีมูล 

3) กลุมผูปลูกประมาณ 6-7 ไร   นางสมศรี  ปนเซ, นายธงชัย   ปญญาทันจิต, นางคํายอด  
จันตะ, นางยุพา  สงเคราะห, นายจันโต  อักษรเสถียร  

 กลุมตัวอยางท่ีเก็บขอมูล มีท้ังสวนดอยและสวนนา  
 
ขั้นตอนท่ี 4 กระบวนการสรางความเขาใจโครงการวิจัย 
เปนกระบวนการท่ีสําคัญยิ่งในงานวจิัยเพื่อทองถ่ิน เพราะเปนงานวิจัยทางเลือกท่ีแตกตางจาก

งานวิจยัแบบเดิม เปนบทบาทของพ่ีเล้ียงรวมกับทีมวิจยัท่ีจะตองสรางความเขาใจทุกระดับ ต้ังแตกบั
นักวจิัย/ ทีมวิจยั กับชุมชน (ผูรู ผูนํา กลุมตาง ๆในชุมชน และกลุมตัวอยาง) รวมถึงหนวยงาน องคกรท่ี
เกี่ยวของ เปาหมายและเนื้อหาท่ีตองสรางความเขาใจมีหลัก ๆ 2 เร่ืองคือ ตัวโครงการวิจัย และงานวิจัย
เพื่อทองถ่ิน ซ่ึงการสรางความเขาใจนัน้ใชรูปแบบท่ีหลากหลาย ข้ึนอยูกับกลุมเปาหมาย และสาระที่จะ
สรางความเขาใจ ดังแผนภาพ 

แผนภาพท่ี 3-4  การวิจยัเพื่อทองถ่ินข้ันตอนท่ี 4 กระบวนการสรางความเขาใจรวม 
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ตัวอยาง การสรางความเขาใจผานรูปแบบท่ีหลากหลายในโครงการวิจัยกระเทียมฯ 
 

กระบวนการสรางความเขาใจในโครงการนี้ ทําตลอดโครงการ ท้ังเวทีเปนทางการและไมเปน
ทาง รวมถึงการสนทนาตัวตอตัว สนทนากลุม ตามสถานการณจริงเปนสําคัญ 

 

จัดเวทีพี่เล้ียง 1 คร้ัง เพื่อหารือเตรียมการจดัเวทีสรางความเขาใจโครงการวิจัยรวมกับทีมวิจยั
และท่ีปรึกษาทุกคน  เปาหมายในการจัดเพือ่ใหทุกคนเขาใจประเด็นในการศึกษาวิจยั  งบประมาณท่ี
ไดรับการอนุมัติ  แนวทางการใชจาย และการใชเอกสารประกอบการใชจายตางๆ  

เวทีกับทีมวิจัย 1 คร้ัง มีการแบงบทบาทในเวทีสรางความเขาใจฯ 
 คุณกรรณกิา เลาท่ีมาท่ีไปโครงการ/ งบประมาณโครงการและการใชจาย/ การ

ประสานงาน/ การจัดการอาหารและอาหารวาง 
 คุณวิไล เลากรอบการศึกษาของโครงการ/ หนุนชวยคุณกรรณิกา 
 คุณชูชัย อธิบายเพิ่มเติมในเรือ่งแนวทางและวิธีการผลิต 3 ระดับ คือ อินทรีย  ปลอดภยั

และปลอดสารพิษ 
รวมเวที “เสวนาชุมชนวิจัยโซนเหนือ” ฝกอบรมการออกแบบเคร่ืองมือเก็บขอมูล  

 มีเปาหมายเพื่อฝกการออกแบบกรอบขอมูลท่ีจะศึกษา  ฝกการออกแบบกระบวนการวิจัยเพื่อ
ทองถ่ินอยางมีสวนรวม เพื่อสรางความตระหนักใหทีมวิจัยทุกโครงการเห็นความสําคัญของการศึกษา
ขอมูลท่ีถูกตอง ครบถวน  สําหรับเปนฐานคิดในการตัดสินใจกําหนดแผนกิจกรรมท่ีสอดคลองกับ
ขอมูล ในระยะท่ี 2 ตอไป ฉาย VDO 2 เร่ือง โดยเร่ืองท่ี 1 มีเนื้อหาในเร่ืองของกระบวนการศึกษาวิจัย
อยางมีสวนรวม เพื่อใหทีมวิจัยเขาใจงานวิจัยเพื่อทองถ่ินมากข้ึน จากนั้นไดต้ังคําถาม 3 ขอ เพื่อทบทวน
ความเขาใจงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน คือ  

1. เปาหมายของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  คืออะไร ? 
2. หลักการสําคัญของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน คืออะไร ? 
3. กระบวนการสําคัญของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน มีอะไรบาง ? 
จากนั้นพี่เล้ียงงานวิจัยไดฉาย VDO เร่ือง ท่ี 2 มูลมังสังขยาวัว – ควาย เพื่อใหเห็นกระบวนการ

ดําเนินงานของโครงการนี้ และเปนโครงการท่ีสอดคลองกับโครงการระบบสัตวบานแมละนา เพื่อให
ทีมวิจัยเห็นภาพการศึกษาวิจัยท่ีชัดเจนข้ึน จากนั้นมีคําถาม 3 ขอ เชนกัน คือ 

1. สภาพปญหาของโครงการคืออะไร? 
2. เขาทําอยางไร ? (กระบวนการ / วิธีการ) 
3. เขาเอาขอมูลไปใชอยางไรบาง ? 
ในชวงบายเปนเร่ืองของการทดลองออกแบบการจัดเวทีสรางความเขาใจ ซ่ึงทุกโครงการตอง

จัดอยูแลว จึงใหทีมวิจัยทุกโครงการไดการทดลองหารือ และวางแผนการจัดเวทีนี้ จากนั้นใหแตละกลุม
ออกมานําเสนอ แลกเปล่ียน และเติมเต็ม   
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ขั้นตอนท่ี 5 การจัดการขอมูลความรู 
 ข้ันตอนท่ี 5 นีเ้ปนการลงมือทําจริง เพื่อจัดการขอมูลความรู ท่ีไดออกแบบไวในช้ันตอนท่ี 3 
โดยนําเคร่ืองมือท่ีกําหนดมาประยุกตใชในสถานการณจริง ใหเหมาะกับกลุมเปาหมาย โดยมีข้ันตอน
ยอย ๆ คือ  (1)  การเลือกเคร่ืองมือ (2) การเก็บขอมูล (3) การตรวจสอบขอมูล (4) ข้ันวิเคราะห/
สังเคราะห และ (5) การทดลองปฏิบัติการ มีรายละเอียดดังแผนภาพ 

แผนภาพท่ี 3-5  การวิจยัเพื่อทองถ่ินข้ันตอนท่ี 5 การจัดการขอมูลความรู 
 

 
 
 ในชวงการลงมือทํา “จัดการขอมูลคามรู” นี้ จะลงรายละเอียดในข้ันตอนยอยท่ี 3-5 ซ่ึงเปน
ข้ันตอนสําคัญในโครงการ ดังนี้ 
 การตรวจสอบขอมูล เนื่องจากการวิจัยนี้เปนการทํางานรวมกันของพี่เล้ียง ทีมวิจัย และชุมชน 
จะมีปญหาเร่ือง “การตีความ” หรือการใหความหมายของขอมูลท่ีอาจแตกตางกัน ท้ังดานภาษา การ
ส่ือสาร และวัฒนธรรม ความเชื่อ ซ่ึงอาจมีการเขาใจผิด หรือดวนสรุปเอาเองของแตละฝาย ดังนั้นตอง
ระมัดระวังและเพิ่มการส่ือสารใหมากข้ึน เพื่อใหเกิดความถูกตองของขอมูล รวมถึงการนําขอมูลท่ีไดมา
เช่ือมโยงใหเห็นความสัมพันธเชิงเหตุผล โดยมีคนในชุมชนเขารวมตรวจสอบ หรือกลุมเปาหมายท่ีให
ขอมูลรวมดวย โดยใชกลไกการประชุมประจําเดือนเพื่อตรวจสอบเปนหลัก 
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 การวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล เม่ือไดขอมูลแตละดานมาก็จะนําขอมูลมาแยกแยะ 
(วิเคราะห) เพื่อประมวลผล ขอมูลเชิงปริมาณท่ีสํารวจดวยตัวอยาง จะประมวลโดยใชเคร่ือง
คอมพิวเตอร ในโปรแกรม Microsoft Excel เพราะจํานวนตัวอยางไมมาก การวิเคราะหเปนเชิงสถิติ
อยางงาย มีผลรวม คาเฉล่ีย รอยละ เทานั้น (โดยมีพี่เล้ียงชวยประมวลให) แลวนําผลท่ีไดมาแลกเปล่ียน
เพื่อตรวจสอบขอมูลและเติมขอมูลเชิงคุณภาพใหสมบูรณยิ่งข้ึน  สวนขอมูลเชิงคุณภาพท่ีไดจากการ
สัมภาษณ จากเวที และจาการสนทนากลุม ก็จะนํามาวิเคราะหรวมกัน เพื่อเติมเต็มใหสมบูรณ ผานเวที
ทีมวิจัย เวทีคืนขอมูล หรือเทียบเคียงกับขอมูลมือสองหากมี 
 การทดลองปฏิบัติการ การเลือกวาจะทดลองปฏิบัติการในเร่ืองใดบางนั้น ไดมีการออกแบบไว
สวนหน่ึงแลวในชวงพัฒนาโครงการ เพื่อใหมีแผนเสนอโครงการเบ้ืองตน แตเม่ือลงมือทําจริง ก็ข้ึนอยู
กับขอมูล ความรูท่ีคนพบจาการศึกษาวิจัยระยะท่ี 1 และสถานการณจริงในชุมชน แตส่ิงท่ีตองทําหลัก ๆ 
ก็เปนไปตามท่ีกําหนดไว คือการทดลองการปลูกกระเทียม แตไมสามารถปลูกไดครบท้ัง 3 ระดับได 
ปลูกไดใน 2 ระดับเทานั้น คือ ปลอดภัย และอินทรีย เพราะไมมีอาสาสมัครท่ีจะปลูกกระเทียมปลอด
สารพิษเพราะทุกคนมองวานาจะเปนอินทรียไปเลยจะดีกวา เพราะกระบวนการไมแตกตางกันมาก และ
ท่ีใหความสําคัญในการทดลองตอมาคือการจัดการดานการตลาด ท่ีทําการทดลองครบท้ัง  4 P (ผลผลิต-
ราคา-ชองทางตลาด-การประชาสัมพันธ) รวมถึงการเชื่อมประสานหนวยงานตามท่ีได “วิเคราะห
ผูเกี่ยวของ” ไว ในชวงท่ี 1  

โดยสรุป วิธีการเลือกวาจะทดลองทําอะไรบางนั้น จะพิจารณาดานงบประมาณ การตอบโจทย
วิจัย ระยะเวลา และแนวโนมท่ีจะสําเร็จได เปนสําคัญ 
 

ขั้นตอนที ่6 การนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
การใชประโยชนจากขอมูลเร่ิมจากการคืนขอมูลใหชุมชน  การนําไปเปนเนื้อหาของกลไกการ

จัดการในชุมชน  การนําเขาไปเปนหลักสูตรในโรงเรียน  การผลักเขาสูระดับนโยบายทองถ่ิน (แผน 
อบต.) การทําเปนขอเสนอแนวทางการแกปญหาในพืน้ท่ี แกหนวยงาน/ องคกรท่ีเกีย่วของ และสุดทาย
ขยายผลไปสูกลุม/ ชุมชนอ่ืนๆ ซ่ึงในโครงการ “กระเทียมคุณภาพเพื่อรองรับการเปด AEC” สามารถนํา
ขอมูลความรูท่ีไดจากโครงการวิจยัไปใชประโยชน คือ 

1. การคนืข้อมูลให้ชุมชน   
จัดเปนเวทีคืนขอมูลเพื่อทําแผนกิจกรรมระยะท่ี 2 ตามแผนกิจกรรมในโครงการวิจัย มีผูเขารวม

รวม 30 คน มีหนวยงานมารวมประมาณ 10 คน (รวมท่ีปรึกษา) มีการเติมขอมูลจากหนวยงานมาก
โดยเฉพาะจากสภาเกษตรกร ท่ีมีประสบการณดานตลาดกระเทียม ซ่ึงเสนอวาเราตองเจาะตลาดใหญ 
(ซ่ึงเปนระบบผูกขาด) ใหได เพราะชองทางตลาดตางถูกลอคไวแลวท้ังส้ิน (พอคารายใหญทุกคน มี
ลูกคาของตนเองอยูแลว) เพราะกระเทียมระดับปลอดภัยจะมีมากตองเขาชองตลาดนี้ แตเนนคนกินใน
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ตลาดบนทีมีอํานาจซ้ือท่ีอยูท่ีตลาดขายสงหลักใน กทม.  หนวยงานเกษตรใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการ
ขอมาตรฐานสินคาปลอดภัย GAP รพ.สต.หวยโปง เสนอดานการตรวจเลือดเกษตรกร กํานันต.หวยโปง
เสนอดานการมีสวนรวมของชุมชน และความรูในการผลิตกระเทียมคุณภาพ นอกจากนี้ยังไดรับ
ขอเสนอแนะดานการผลิต กระเทียมคุณภาพจากท่ีปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ ตามท่ีไดคาดไว อยาง
ครอบคลุม โดยเฉพาะกระบวนทัศท่ีจําเปนตอการเขาสูระบบกระเทียมอินทรีย และการปฏิบัติการดาน
เทคนิควิธีในการออกจากสารเคมีเกษตร เปนตน ทําใหเกิดแผนงานและความตอเนือ่งของโครงการ 

2. การฟ้ืนฟูกลไกการจัดการชุมชน 
กระบวนการวจิัยไดทบทวนกลุมองคกรท่ีเกี่ยวของในชุมชน จนพบวา “กลุมกสิกรรมไร

สารพิษ” เปนกลไกสําคัญมานับสิบป แตวเิคราะหรวมกนัแลวนาจะต้ังเปนกลุมใหม ท่ีสามารถเช่ือม
แหลงทรัพยากรไดดีกวา ซ่ึงปจจุบันกลุมวจิัยไดฟนฟแูละพัฒนากลุมเดิมใหเปนกลุมวิสาหกิจและกลุม
เตรียมสหกรณ โดยใชช่ือตามมติวา “ สหกรณผูปลูกกระเทียมคุณภาพบานหวยโปง” โดยมีสมาชิก
เร่ิมตน 15 คน (ท่ีไดรับมาตรฐาน GAP แลวในป 2559-61)  มีการกําหนดโครงสรางกลุมไวเบ้ืองตน ซ่ึง
มีคุณกรรณกิา ปญญา นักวิจยัโครงการเปนประธาน  และไดกําหนดกจิกรรมและกฎเกณฑเบ้ืองตนไว
แลวสามารถทํางานตอเนื่องไดหลังส้ินสุดโครงการ 

 
3. ผลกัเข้าสู่ระดบันโยบายท้องถ่ิน (แผน อบต.) และทาํเป็นข้อเสนอแนวทางการแก้ปัญหาใน

พืน้ที ่แก่หน่วยงาน/ องค์กรทีเ่กีย่วข้อง 

นักวจิัย/ ทีมวิจยัรวม 20 คน ลวนมีสถานะและบทบาทในชุมชน เชน เปน อสม. เปนประธาน
กลุมตาง ๆ ในชุมชน เปนเลขานุการกลุม เปน ส.อบต. เปนหมอดิน เปนฟารมตนแบบเกษตรยัง่ยืน 
ดังนั้น “พลัง” ในการประสานหนวยงานตาง ๆ และ อบต. จึงมีสูง จนสามารถนําขอมูล ความรู และ
พื้นท่ีรูปธรรม กลุม ท่ีเกิดข้ึนจากงานวิจยันีไ้ปส่ือสาร สรางความรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ ได เปน
อยางดี ตลอดชวงการทําวจิยัต้ังแตตอนเร่ิมตนในระยะที่ 1 

จะพบวาทีมวจิัยท่ีมีบทบาทหลัก ท่ีไดรวมกิจกรรมวจิัยอยางสมํ่าเสมอ จํานวน 4 คน มีความ
ม่ันใจในการส่ือสารสาธารณะมากข้ึน เห็นไดจากการเขารวมเวทีในทุกระดับไดเสนอความคิดเหน็บน
ฐานขอมูลความรู มากข้ึน  
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ในป 2560 กิจกรรมบางสวนในการพัฒนากระเทียมบานหวยโปงถูกบรรจุไวในแผนพัฒนาดาน
คุณภาพชีวิตของ อบต.หวยโปง 

แผนภาพท่ี 3-6  การวิจยัเพื่อทองถ่ินข้ันตอนท่ี 6 การใชประโยชนจากขอมูล 

 

 
 
ขั้นตอนที ่7 การถอดและสรุปบทเรียนปลายทาง 

การถอดและสรุปบทเรียนปลายทาง
มีท้ัง วงเล็ก (สนทนากลุม ประชุม
ประจําเดือนทีมวิจยั) วงใหญ (เวทีสรุป
บทเรียนรวมกบัพี่เล้ียง ผูทรงฯ ท่ีปรึกษา 
หนวยงานท่ีเกีย่วของ และคนในชุมชน) แล
แตเปาหมายของการถอด หรือสรุปบทเรียน 
และเร่ืองราว หรือประเด็นการถอดวาจะ

ครองคลุมเร่ืองอะไรบาง เกีย่วของกับใครบาง ดังนั้นการสรุปบทเรียนจึงมีตลอดชวงของโครงการ 
สวนการถอดบทเรียนปลายทางนั้น โครงการนี้ไดผนวกไวในเวทีคืนขอมูลเพราะมันเปน

เสมือนข้ันตอนหนึ่งของการสรุปบทเรียน ท่ีตองนําเสนอขอมูล เพิ่มเติมตรวจสอบขอมูล เพิ่มเติมส่ิงท่ี
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ควรทําเพิ่ม แนวทางอนาคตท่ีควรทํา และขอเสนอแนะตอการใชประโยชนของส่ิงท่ีเกิดข้ึนในโครงการ
ท้ังความรู คนรู พื้นท่ีรูปธรรม รวมดวย 

แผนภาพท่ี 3-7  การวิจยัเพื่อทองถ่ินข้ันตอนท่ี 6 การถอดองคความรูและสรุปบทเรียน 

 
 

 นอกจากนี้ การถอดและสรุปบทเรียน ยังสามารถเสริมสรางความม่ันใจใหกับนกัวจิัย ทีมวิจัย
รวมดวย เพราะตองเปนผูนําเสนอส่ิงท่ีไดทํามาตลอดโครงการตอเวทีใหญทําใหไดทบทวนงาน ตอกยํ้า
ความเขาใจ โดยทีมพี่เล้ียงจะเปนผูชวยในการเตรียมทีมวิจัย ใหไดนําเสนอเสนอในประเด็นท่ีตนเอง
รับผิดชอบ ไดทํา ทําใหสามารถพัฒนาทักษะท่ียังไมคุนเคย เชนการส่ือสาร การเตรียมส่ือ เปนตน และ
หลังจากนําเสนอแลว การแลกเปล่ียนในวงใหญกับผูคนท่ีหลากหลายท้ังในและนอกชุมชน จะทําใหได
ขอมูลความรูเพิ่มเติม ในการเขียนรายงาน และขอเสนอแนะในการทํางานตอเนื่องรวมดวย 
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การศึกษา เรียนรู 
ทดลอง ตลาด

กระเทียมคุณภาพ 
ตามกรอบ 4 P 

(ผลิตภัณฑ-ราคา-
สถานท่ีขายและการ
ประชาสัมพนัธ)
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สวนท่ี 4 
ผลการดําเนินงาน 

 
4.1 สถานการณผลิตกระเทียมภาคเหนือ และประเทศไทย 
 (1) พื้นท่ีเพาะปลูก 
 จากการวิเคราะหขอมูล สถิติการเพาะปลูกกระเทียมของประเทศไทยและภาคเหนือ ในชวง 3 ป 
ระหวางปเพาะปลูก 2556 – 2558 พบวา ประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกกระเทียมรวมท้ังประเทศจากพื้นท่ีปลูก
รวม 94,116 ไร ในป 2556 เหลือ 72,188 ไร ในป 2558 โดยมีแนวโนมการปลูกท่ีลดลง ตามนโยบาย
รัฐบาล และการเขามาตีตลาดของกระเทียมจีน มีการปลูกใน 2 ภาคเทานั้นคือภาคเหนือและภาคอีสาน
ภาคเหนือปลูกกระเทียมมากท่ีสุดในประเทศ ประมาณรอยละ 99 ของพ้ืนท่ีปลูกท้ังประเทศ กระจายอยู
ใน10 จังหวัด ไดแก เชียงใหม แมฮองสอน พะเยา ลําปาง ลําพูน ตาก เชียงราย เพชรบูรณ นาน และ
อุตรดิตถ ตามลําดับ โดยสวนใหญจะอยูในภาคเหนือตอนบน ซ่ึงจังหวัดเชียงใหมปลูกเปนอันดับ 1 ของ
ประเทศ (รอยละ 31.8 ของพื้นท่ีปลูกท้ังภาค) รองลงมาไดแกจังหวัดแมฮองสอน (รอยละ 26.3 ของพื้นท่ี
ปลูกท้ังภาค) พื้นท่ีอ่ืน ๆ ดังตาราง 
 สวนภาคอีสาน มีพื้นท่ีปลูกในจังหวัดชัยภูมิ ศรีษะเกษ นครพนม และนครราชสีมา ตามลําดับ   

ตารางท่ี 4-1  พื้นท่ีปลูกกระเทียม 3 ป ภาคเหนือรายจังหวัด (หนวย:ไร) 

จังหวัด/ ภาค ป 2556 รอยละ ป 2557 รอยละ ป 2558 รอยละ 
1. เชียงใหม         29,842 31.7         25,488 32.2         23,114  31.8
2. แมฮองสอน         21,735 23.1         19,282 24.3         19,111  26.3
3. พะเยา         13,859 14.7         12,205 15.4            8,756  12.0
4. ลําปาง         10,948 11.6            9,098 11.5            8,845  12.2
5. ลําพูน            6,276 6.7            3,452 4.4            3,615  5.0
6. ตาก            5,482 5.8            4,276 5.4            4,304  5.9
7. เชียงราย            2,828 3.0            2,561 3.2            2,556  3.5
8. เพชรบูรณ            1,300 1.4            1,308 1.7            1,334  1.8
9. นาน            1,157 1.2               670 0.8               515  0.7
10. อุตรดิตถ                 31 0.0                 26 0.0                 38  0.1

รวมเหนือ         93,458 99.3         78,366 98.9         72,188  99.2
รวมอีสาน               658 0.7               851 1.1               591  0.8
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จังหวัด/ ภาค ป 2556 รอยละ ป 2557 รอยละ ป 2558 รอยละ 
ประเทศ         94,116  100         79,217 100.0         72,779  100.0

 
แผนภาพท่ี 4-1   พื้นท่ีเพาะปลูกกระเทียมแยกเปนรายจังหวัดภาคเหนือ ป 2556 - 2558 

    

 

ที่มา ศูนยสารสนเทศการเกษตร สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
 
 

(2) ผลผลิตรวมกระเทียมของไทย และภาคเหนือ  
 ผลผลิตกระเทียมไทย ป 2556 – 2558 มีผลผลิตรวม 79,088 ตัน โดยผลผลิตรอยละ 99 อยูใน
ภาคเหนือ โดยสวนใหญจะอยูในภาคเหนือจังหวัดท่ีผลิตกระเทียมไดมากท่ีสุดเปนอันดับหนึ่งในป  
2558 คือ จังหวัดเชียงใหม  ผลผลิตรวม  26,466   ตัน (รอยละ 39.3) รองลงมาไดแก  จังหวัดแมฮองสอน   
18,786  ตัน (รอยละ 27.9)  จังหวัดอ่ืน ๆ ไดแก ลําปาง พะเยา ลําพูน ตาก เชียงราย ตามลําดับ  
 สวนผลผลิตจากภาคอีสาน มีรวมกัน 4 จังหวัดท่ีปลูก เพียงรอยละ 0.5, 0.9 และ 0.6  ตามลําดับ
ในชวง 3 ป (2556-58) โดยผลผลิตรวมกัน จํานวน 417, 630 และ 412 ตัน ตามลําดับ ในชวง 3 ป  
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 ตารางท่ี 4-2    ผลผลิตรวมกระเทียมรายจังหวัดภาคเหนือ ป 2556 – 2558 (หนวย : ตัน) 

จังหวัด ป 2556 รอยละ ป 2557 รอยละ ป 2558 รอยละ 
1. เชียงใหม         32,379               40.9         28,674              40.0         26,466  39.3
2. แมฮองสอน         20,127               25.4         18,858              26.3         18,786  27.9
3. พะเยา            6,541                 8.3            7,189              10.0            4,973  7.4
4. ลําปาง            5,890                 7.4            6,323                8.8            6,298  9.4
5. ลําพูน            6,006                 7.6            3,355                4.7            3,590  5.3
6. ตาก            3,994                 5.1            3,328                4.6            3,478  5.2
7. เชียงราย            2,415                 3.1            2,200                3.1            2,175  3.2
8. เพชรบูรณ               672                 0.8               794                1.1               838  1.2
9. นาน               629                 0.8               397                0.6               300  0.4
10. อุตรดิตถ                 18                 0.0                 16                0.0                 25  0.0
รวมเหนือ         78,671               99.5         71,134              99.1         66,929  99.4
รวมอีสาน               417                 0.5               630                0.9               422  0.6
ประเทศ         79,088                100         71,764               100         67,351  100

ที่มา ศูนยสารสนเทศการเกษตร, สนง.เศรษฐกิจการเกษตร 

แผนภาพท่ี 4-2   ผลผลิตรวมกระเทียม/ตัน รายจังหวัดภาคเหนือ ป 2556 - 2558 
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(3) ผลผลิตเฉลี่ยตอไรกระเทียมภาคเหนอื  
 ผลผลิตเฉล่ียตอไรของกระเทียมแหง  มีแนวโนมเพิ่มข้ึนจากป 2556 – ป 2558  โดยมีผลผลิต
เฉล่ีย  839, 905 และ 924 กก./ไร ตามลําดับ แตเพิ่มข้ึนไมมากนัก สวนในภาคอีสานผลผลิตเฉล่ียนอย
กวาคาเฉล่ียประเทศมาก ไดเพียง 634,  740 และ 714   กก./ไร ตามลําดับ จะเห็นวากระเทียมสามารถให
ผลผลิตดีในภาคเหนือ โดยเฉพาะภาคเหนือตอนบนในจังหวัดเชียงใหม ลําพูน และแมฮองสอน ท่ีมี
ผลผลิตเฉล่ีย อยูระหวาง 926-1,145 กก./ไร ในชวง 3 ป 
 สวนในจังหวัดแมฮองสอน 3 ปท่ีผานมา  ป 2556 ผลผลิตเฉล่ีย 926 กก./ไร  ป 2557  ผลผลิต
เฉล่ีย  978 กก./ไร ป 2558  ผลผลิตเฉล่ีย  983 กก./ไร  ผลผลิตเฉล่ียอยูในเกณฑท่ีสูง แตรองจากจังหวัด  
เชียงใหม สามารถสรางแรงจูงใจในการปลูกกระเทียมเพิ่มมากข้ึน 

ตารางท่ี 4-3    ผลผลิตเฉล่ียตอไรกระเทียมไทย และรายจงัหวัดภาคเหนอื ป 2556 - 2558 (กก./ ไร) 

จังหวัด ป 2556 ป 2557 ป 2558 
1) เชียงใหม            1,085            1,125            1,145 
2) แมฮองสอน               926               978               983 
3) พะเยา               472               589               568 
4) ลําปาง               538               695               712 
5) ลําพูน               957               972               993 
6) ตาก               729               778               808 
7) เชียงราย               850               859               851 
8) เพชรบูรณ               517               607               628 
9) นาน               544               593               582 
10) อุตรดิตถ               581               629               658 

รวมเหนือ  840  906  925 
รวมอีสาน  634  740  714 
ประเทศ  839  905  924 

 

ที่มา ศูนยสารสนเทศการเกษตร สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
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(4) ราคากระเทียม 
 ราคากระเทียมแหงใหญคละท่ีเกษตรกรขายได ณ ไรนา ในประเทศไทย เฉล่ียรายป ในชวง 10 
ป ท่ีผานมา ระหวางป 2548-57 มีการเปล่ียนแปลงข้ึนลงสูง โดยมีราคาสูงสุดอยูท่ี 61.63 บาท/ กก. ตํ่าสุด
ในป 2551 ซ่ึงมีราคาเพียง 20.25 บาท เพราะไดรับผลกระทบอยางหนักจากการเขามาของกระเทียมจีน
ต้ังแตป 2548 ท่ีถูกกวามาก ทําใหผูบริโภคเปล่ียนแปลงพฤติกรรม กอรปกับเศรษฐกจิภายในประเทศไม
ดี ทําใหคนนิยมซ้ือของถูก 

แผนภาพท่ี 4-3    ราคาท่ีเกษตรกรขายไดกระเทียมแหงใหญคละในชวง 10 ป (ป 2548 - 2557) 

 
ที่มา สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
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4.2 สถานการณการผลิตกระเทียมจังหวัดแมฮองสอน อําเภอเมือง ตําบลหวยโปงและบานหวยโปง 
(1) การผลิตกระเทียมภาพรวมของจังหวัด 
การผลิตในปปจจุบัน (ป 2557/ 58) 
ขอมูลจากการข้ึนทะเบียนเกษตรกรผูปลูกกระเทียมรายอําเภอ ป 2557/ 58, สนง. เกษตรจังหวัด

แมฮองสอน พบวา จังหวัดแมฮองสอนมีครัวเรือนเกษตรกรผูปลูกกระเทียมรวมท้ังส้ิน 4,477 ครัวเรือน 
พื้นท่ีปลูกรวม 16,952 ไร เฉล่ียปลูก 4 ไรตอครัวเรือน ไดผลผลิตกระเทียมสดรวม 59,210 ตัน คิดเปน
กระเทียมแหง 18,737 ตัน ผลผลิตเฉล่ีย (สด) 3,493 กก./ตอไร หรือ 1,164 กก./ตอไร (แหง) 

หากวิเคราะหโดยแบงเปนรายอําเภอ พบวา อําเภอปาย มีพื้นท่ีปลูกกระเทียมมากท่ีสุดในจังหวัด 
จํานวน 7,958 ไร หรือคิดเปนรอยละ 46.94 ของพ้ืนท่ีปลูกท้ังจังหวัด รองลงมาไดแกอําเภอเมือง จํานวน 
3,523 ไร หรือคิดเปนรอยละ 20.78 ของ
พื้นท่ีปลูกท้ังจังหวัด ตามมาดวยอําเภอปาง
มะผา แมลานอย ขุนยวม แมสะเรียง และ
สบเมย ตามลําดับ สวนผลผลิตเฉล่ียตอไร 
นั้นอําเภอปายสามารถผลิตกระเทียมได
ผลผลิตสูงสุด โดยไดผลผลิต (สด) 3,992 
กก/ไร รองลงมาไดแกอําเภอแมสะเรียง 
3,620 กก./ ไร อําเภอท่ีเหลือได 3,000 กก./ ไร เทากัน 

ตารางท่ี 4-4 การผลิตกระเทียมจังหวัดแมฮองสอนแยกรายอําเภอป 2557/ 58 

ท่ี อําเภอ ครัวเรือน
ท่ีปลูก 

พื้นท่ีปลูก 
(ไร) 

ไร/ 
ครัวเรือน 

ผลผลิต
สด (ตัน) 

ผลผลิต
แหง* 

กก/ไร 
(สด) 

1 ปาย   1,361      7,958         6  31,766   10,589   3,992 
2 เมือง 797  3,523 4 10,569 2,523  3,000 
3 ปางมะผา 373  1,445 4 4,336 1,445  3,000 
4 แมลานอย 590  1,425 2 4,275 1,425  3,000 
5 ขุนยวม 641  1,304 2 3,911 1,304  3,000 
6 แมสะเรียง 416  746 2 2,700 900  3,620 
7 สบเมย 299  551 2 1,654 551  3,000 
  รวม 4,477  16,952 4 59,210 18,737  3,493

ที่มา : จากการข้ึนทะเบียนเกษตรกรผูปลูกกระเทียมรายอําเภอ ป 2557/ 58, สนง.เกษตรจังหวัดแมฮองสอน 
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แผนภาพท่ี 4-4  สถิติการปลูกกระเทียมรายอําเภอ จ..แมฮองสอน ปเพาะปลูก 2557/58 

 
 

แผนภาพท่ี 4-5  สถิติผลผลิตสดกระเทียมรายอําเภอ จ..แมฮองสอน ปเพาะปลูก 2557/58 
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ปางมะผา

เมือง

ปาย

สบเมย แมสะเรียง ขุนยวม แมลานอย ปางมะผา เมือง ปาย
พื้นท่ีปลูก (ไร) 551 746 1,304 1,425 1,445 3,523 7,958

พื้นท่ีปลูก (ไร)พื้นท่ีปลูกรวมท้ังจังหวัด  16,950 ไร
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ผลผลิตสดกระเทียม จ.แมฮองสอน ป 2557/58
รวมท้ังจังหวัด 59,210 ตัน  
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แผนภาพท่ี 4-6  ผลผลิตเฉล่ียตอไรกระเทียมแหงรายอําเภอ จ..แมฮองสอน ปเพาะปลูก 2557/58 

 

 
 
 (2) การผลิตกระเทียมจังหวัด อําเภอ และตําบลหวยโปง ชวง 5 ป 
 (2.1) จํานวนครัวเรือนเกษตรกรผูปลูกกระเทียม มีแนวโนมลดลงในชวง 3 ป ระหวางป 2554-
56 แตมีเพิ่มข้ึนเล็กนอยในป 2557 ท้ังนี้เปนเพราะนโยบายการลดพื้นท่ีปลูกกระเทียมของรัฐบาล 
ประกอบกับราคากระเทียมมีแนวโนมลดลง ดังแผนภาพ 
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ปางมะผา

เมือง

ปาย

551 

900 

1,304 

1,425 

1,445 

2,523 

10,589 

ผลผลิตแหงกระเทียม จ.แมฮองสอน ป 2557/58 (ประมาณการ) 
รวมทั้งจังหวัด  18,737 ตัน
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แผนภาพท่ี 4-7 จํานวนเกษตรกรผูปลูกกระเทียม ป  2553-57 (ครัวเรือน)  

 
  
 (2.2) พื้นท่ีปลูกกระเทียม 
 พื้นท่ีปลูกกระเทียมไมคอยมีการเปล่ียนแปลงมากนัก เม่ือเทียบกับจํานวนผูปลูกท่ีลดลง 
แตในป 2556 พื้นท่ีปลูกลดลงกวาทุกป แตก็เพิ่มข้ึนเล็กนอยในป 2557 

แผนภาพท่ี 4-8  พื้นท่ีเพาะปลูกกระเทียมป 2553-57 (ไร) 

 
 

 -

 1,000

 2,000

 3,000

 4,000

 5,000

 6,000

 7,000

 8,000

 9,000

ป 2553 ป 2554 ป 2555 ป 2556 ป 2557
ต.หวยโปง 374 494 495 200 370
อ.เมือง 902 1,344 1,360 730 966
จ.แมฮองสอน 8,724 6,545 6,030 5,082 5,198

 -

 5,000

 10,000

 15,000

 20,000

 25,000

ป 2553 ป 2554 ป 2555 ป 2556 ป 2557
ต.หวยโปง 1,762 2,586 2,608 1,300 2,650
อ.เมือง 3,032 5,550 5,505 3,753 5,781
จ.แมฮองสอน 20,398 21,110 22,094 19,282 19,974
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 (2.3) ผลผลิตกระเทียม 
 ผลผลิตกระเทียมของจังหวัดแมฮองสอนมีแนวโนมลด ต้ังแตป 2554-57 (4 ป) ในขณะท่ี
ผลผลิตในอําเภอเมือง และตําบลหวยโปงลดลงเฉพาะในป 2556 แตป 2557ไดผลผลิตเพิ่มข้ึนเกือบ
เทาตัว 

แผนภาพท่ี 4-9  ผลผลิตกระเทียมสดป 2553-57 (กิโลกรัม) 

 
 
 (2.4) ราคากระเทียม 
 ราคากระเทียมแตละป เปนปจจัยสําคัญท่ีเกษตรกรจะใชตัดสินใจในการเพิ่มหรือลด หรือเลิก
ปลูกกระเทียม ราคากระเทียมมีการเปล่ียนแปลงสูง เพราะไมไดข้ึนอยูกับผลผลิตในประเทศเทานั้น แต
ข้ึนอยูกับประเทศผูผลิตรายใหญของโลก คือ ประเทศจีน ท่ีมีสัดสวนการผลิตถึงรอยละ 75 ของโลก 
สวนประเทศไทยมีสัดสวนเพียงรอยละ 0.75 เทานั้น 
 นอกจากจีนแลวกระเทียมแมฮองสอนยังมีคูแขงสําคัญท่ีผลิตกระเทียมหัวเล็ก กล่ินฉุน 
เหมือนกันคือ พมา ท่ีผลิตไดในตนทุนท่ีถูกกวามาก จึงทําใหมีผลกระทบตอราคาขายของกระเทียม
แมฮองสอนรวมดวย ดังในป 2557 มีรถยนตมาเรขายกระเทียมแหงใหญคละ 3 กิโลกรัม/ 100 บาท เปน
ตน 
 ราคากระเทียม อ.เมือง และ ต.หวยโปง จะขายไดในราคาสูงกวาคาเฉล่ียของกระเทียมจังหวัด
แมฮองสอนตลอด 5 ป ดังแผนภาพ 
 
 

 -  20,000,000  40,000,000  60,000,000  80,000,000

ป 2553

ป 2554

ป 2555

ป 2556

ป 2557

3,524,000 

7,758,000 

7,824,000 

3,900,000 

7,950,000 

5,814,600 

16,648,500 

16,506,000 

11,259,000 

17,333,000 

56,885,750 

72,697,085 

69,711,750 

63,119,950 

61,024,700 

จ.แมฮองสอน อ.เมือง ต.หวยโปง
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แผนภาพท่ี 4-10  ราคากระเ ทียมสด  ป  2553-57  (บาท /  กิโลกรัม) 
 

 
ตารางท่ี 4-5 สรุปการผลิตกระเทียม ต.หวยโปง-อ.เมือง-จ.แมฮองสอนป 2553-57 

พ้ืนท่ี/  ป 
จํานวน
ครัวเรือน
เกษตร 

เน้ือท่ีปลูก 
(ไร) 

เน้ือท่ีเก็บเก่ียว
ผลผลิต (ไร) 

ผลผลิตท่ี
เก็บเก่ียวได 

(กก.) 

ผลผลิตเฉล่ีย/ 
พท.เก็บเก่ียว 

(กก./ ไร) 

ราคาท่ี
เกษตรกรขาย
ได (บาท/กก.) 

ตําบลหวยโปง             

ป 2553 374 1,762 1,762 3,524,000 2,000 18.68 

ป 2554 494 2,586 2,586 7,758,000 3,000 11.7 

ป 2555 495 2,608 2,608 7,824,000 3,000 16.3 

ป 2556 200 1,300 1,300 3,900,000 3,000 14.23 

ป 2557 370 2,650 2,650 7,950,000 3,000 10.38 

อําเภอเมือง             

ป 2553 902 3,032 3,083 5,814,600 1,886 18.88 

ป 2554 1344 5,550 5,550 16,648,500 3,000 11.33 

ป 2555 1360 5,505 5,505 16,506,000 2,998 16.08 

ป 2556 730 3,753 3,755 11,259,000 2,998 14.5 

 -

 10.00

 20.00

 30.00

 40.00

 50.00

 60.00

ป 2553 ป 2554 ป 2555 ป 2556 ป 2557

18.68 
11.70 16.30 14.23 10.38 

18.88 

11.33 

16.08 
14.50 

10.28 

16.92 

9.71 

14.88 
14.42 

9.55 

ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน
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พ้ืนท่ี/  ป 
จํานวน
ครัวเรือน
เกษตร 

เน้ือท่ีปลูก 
(ไร) 

เน้ือท่ีเก็บเก่ียว
ผลผลิต (ไร) 

ผลผลิตท่ี
เก็บเก่ียวได 

(กก.) 

ผลผลิตเฉล่ีย/ 
พท.เก็บเก่ียว 

(กก./ ไร) 

ราคาท่ี
เกษตรกรขาย
ได (บาท/กก.) 

ป 2557 966 5,781 5,776 17,333,000 3,001 10.28 

จังหวัดแมฮองสอน             

ป 2553 8724 20,398 19,320 56,885,750 2,944 16.92 

ป 2554 6545 21,110 21,070 72,697,085 3,450 9.71 

ป 2555 6030 22,094 22,078 69,711,750 3,158 14.88 

ป 2556 5082 19,282 18,763 63,119,950 3,364 14.42 
      

(3) การผลิตกระเทียมบานหวยโปง  ป 2557/58 
 ขอมูลจากการข้ึนทะเบียนเกษตรกรป 2559 สํานักงานเกษตรอําเภอเมือง เม่ือวันท่ี 25 
กุมภาพันธ พบวา ในปเพาะปลูก 2557/58 เกษตรกรบานหวยโปง มีเกษตรกรมาขึ้นทะเบียนการปลูก
กระเทียม จํานวน 40 ราย พื้นท่ีปลูกรวม 188 ไร คิดเฉล่ีย 4.7 ไร/ ครัวเรือน ผลผลิตรวม 575,400 
กิโลกรัม ผลผลิตเฉล่ียกระเทียมสด 3,061 กก./ ไร 

ตารางท่ี 4-5 ขอมูลการผลิตกระเทียม บานหวยโปง ป 2557/58   

 การกระจาย   กระเทียมสด   กระเทียมแหง   รอยละ  
 1. ผลผลิตรวม (กิโลกรัม)          575,400                 191,800 100 

 ขาย          477,900                 159,300 83.1 
 ทําพันธุ             52,300                   17,433 9.1 
 คงเหลือ             44,800                   14,933 7.8 

 2. ผลผลิตเฉล่ีย (กก./ไร)               3,061                      1,020   
 3. พื้นท่ีปลูกรวม   188 ไร ผูปลูก 40 ราย     
4. เกษตรกรทีม่าข้ึนทะเบียน 40 ครัวเรือน, ปลูกกระเทียม 4.7 ไร/ ครัวเรือน  
ที่มา  แบบขึ้นทะเบียนเกษตรกรผูปลูกกระเทียม บานหวยโปง ป 2557/58, 25 กพ. 2558, สนง.เกษตรอําเภอเมือง 

หมายเหตุ  
1. ผลผลิตและการกระจายเปนการประมาณการ เพราะจดทะเบียน 25 กพ.58 ซึ่งยังไมไดเก็บเก่ียวจริง 
2. ใชคาเฉล่ีย ผลผลิตกระเทียมสด/ ไร คือ ไรละ 3,000 กิโลกรัม คํานวณคาดการณผลผลิต 
3. ใชคาเฉล่ีย สัดสวนกระเทียม สด:แหง คือ 3:1 คํานวณหา ผลผลิตกระเทียมแหงในชองสุดทาย 
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 (4) การตลาดกระเทียมแมฮองสอน1 

 ภาวะการคาและการตลาด 
 กระเทียมในจงัหวัดแมฮองสอนสวนมากเปนการปลูกแบบดั้งเดิม แตก็ไดนําเทคโนโลยีใหมๆ 
เขามาใชในการผลิตมากข้ึน ประกอบกับภาวการณผลิตในปจจุบันตองใชสารเคมี เนือ่งจากเกษตรกร
ปลูกในพื้นท่ีเดิมซํ้าๆ ทําใหดินไมมีความอุดมสมบูรณ  เกษตรกรผูปลูกกระเทียมสวนใหญจะขายเปน
กระเทียมสด  เนื่องจากมีตนทุนในการเก็บการมัดจุกสูง  และความไมม่ันใจราคากระเทียมเยาและ
กระเทียมแหง  ประกอบกับกระเทียมของจงัหวัดแมฮองสอนผลผลิตจะออกสูตลาดชา  มีตนทุนคา
ขนสงสูงมากกวาจังหวดัอ่ืน ทําใหราคาท่ีขายไดคอนขางตํ่ากวาจังหวัดอ่ืนๆ เชน จังหวัดเชียงใหม  และ
จังหวดัลําพูน  โดยมีราคารับซ้ือท่ัวไปเฉล่ียเดือนเมษายน คือ กระเทียมสด ราคากิโลกรัมละ 13.50 – 
17.00 บาท 

วิถีการตลาดกระเทียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                            
1

 ขอมูลการตลาด ป 2557, สํานักงานพาณิชยจังหวัดแมฮองสอน 

เกษตรกร

กลุมสหกรณการเกษตรใน
จังหวัด

พอคารับซื้อในทองถิ่น /    
ผูรวบรวม 

พอคาเร จากเชียงใหม 
ลําพูน 

พอคารวบรวมรายใหญ
จังหวัดเชียงใหม/ลําพูน

พอคาตลาดเมืองใหม 
เชียงใหม 

โรงงานแปรรูปกระเทียม
จังหวัดเชียงใหม/ลําพูน 

พอคาสงตางจังหวัด หาง Modern Trade พอคาสงกรุงเทพฯ ตลาด
ไท ตลาดสี่มุมเมือง

พอคาปลีกตางจังหวัด พอคาปลีกกรุงเทพ โรงงานแปรรูป
กระเทียมกรุงเทพ ฯ 

สงออก

ผูบริโภค
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 วิถีการตลาด  เกษตรกรจะขายผลผลิตใหกบั 
ก. พอคาในทองถ่ิน ซ่ึงจะเปนผูรวบรวมผลผลิตแลวนําไปขายยังจังหวดัลําพูน จังหวัด

เชียงใหม 
ข. พอคาเรจากตางจังหวดั เชน จังหวดัเชียงใหม จังหวัดลําพูน เขามาซ้ือในแหลงผลิต 

 
 สถานการณดานการตลาดในป 2556 – 2558 
 จังหวดัแมฮองสอนมีภาวการณผลิตกระเทียมในฤดูการผลิตป 2557 – 2558 ซ่ึงมีผลผลิตออกสู
ตลาดมากในชวงเดือนเมษายนเปนตนไป  โดยเกษตรกรไดเร่ิมเก็บเกี่ยวผลผลิตออกสูตลาดต้ังแต
กลางเดือนมีนาคม – พฤษภาคม โดยมีราคารับซ้ือท่ัวไปเฉล่ียเดือนเมษายน คือ กระเทียมสดราคา
กิโลกรัมละ 13.50 – 17.00 บาท ซ่ึงราคาอยูในเกณฑท่ีดี และเกษตรกรมีความพึงพอใจ 
 

กระเทียม(ชวงเก็บเก่ียวตั้งแตเดือนกุมภาพนัธ – เมษายน) ป 2556-2558  
ปเพาะปลูก พื้นท่ีเพาะปลูก 

(ไร) 
พื้นท่ีเสียหาย 

(ไร) 
พื้นท่ีเก็บเกี่ยว 

(ไร) 
ผลผลิตรวม 

(ตัน) 
ผลผลิตเฉล่ีย 

(กก./ไร) 
2556 – 2557  
2557 – 2558  

19,282.25 
19,911.25 

0 
0 

19,282.25 
19,911.25 

63,107.95 
61,024.20 

3,272.80 
3,064.80 

ที่มา : สํานักงานเกษตรจังหวัดแมฮองสอน 
 
4.3 การศึกษาสถานการณดานการผลิตกระเทียมบานหวยโปง  

(1) พัฒนาการกระเทียมบานหวยโปง 
 บานหวยโปง เม่ือ 60 ปท่ีผานมา ปลูก
ขาว งา และถ่ัวเหลืองเปนหลัก สวนกระเทียม
และหอมแดงมีการปลูกอยูบาง เพื่อไวสําหรับ
บริโภคและแบงปน ไมมีการคาขายกระเทียม 
รายไดสวนใหญมาจากการเล้ียงโค และกระบือ
สําหรับขายเปนหลัก  

 ประมาณป พ.ศ. 2524 เร่ิมมีการปลูก
กระเทียมมากข้ึน  เพื่อใชแลกเปล่ียนกับขาว 
ขนมจีน ปลาเค็ม และอ่ืนๆ เพื่อนําไปเก็บไว
บริโภค 
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  ประมาณป พ.ศ. 2526 – 2529 เร่ิมมีพอคาจาก “เมืองฝาง” (อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม) มารับ
ซ้ือกระเทียม เกษตรกรจึงเร่ิมนิยมปลูกกระเทียมมากข้ึน แตยังไมไดมีการใชสารเคมีและปุยเคมีในการ
ปลูก อุปกรณยังคงใชจอบและมีดในการปลูก ยังไมมีเคร่ืองจักรหรือเคร่ืองทุนแรง 
  ป พ.ศ. 2530 – 2534 เร่ิมมีการปลูกกระเทียมเพิ่มมากข้ึน แตการเล้ียงโคและกระบือเร่ิมลด
นอยลง เพราะมีการเพาะปลูกแบบไมลอมร้ัว จึงทําใหการดูแลโคและกระบือลําบาก มีการบาดหมางกัน
ระหวางเจาของสวนและเจาของโค กระบือ จึงมีการแกปญหาดวยการขายโคและกระบือ แลวหันมาทํา
สวนกระเทียมเปนหลัก เม่ือมีการทําสวนกระเทียมมากข้ึนจึงเร่ิมมีการซ้ือเคร่ืองมือทางการเกษตร เชน 
รถตัดหญา เคร่ืองพนปุย-ยา  มีการ
ใชสารเคมี เชน ยาฆาหญา ยาคุม
เมล็ดหญา ปุยเคมี และยาปองกัน
โรคพืช 
  ระหวางป พ.ศ. 2540/2541 
ตลาดกระเทียมแหงมีราคาถูกลง
มาก (กิโลกรัมละ 10-12 บาท) แต
ไมสงผลกระทบกับเกษตรกรสวน
ใหญ เพราะนิยมขายกระเทียมแบบ
สดไมเก็บแหง  และเร่ิมมีการลด
พื้นท่ีปลูกขาว หันมานิยมปลูกถ่ัวเหลืองแทน เพราะตองการบํารุงดิน และไดผลผลิตท่ีดี ทําใหคาจาง
แรงงานเร่ิมสูงข้ึนจาก 50บาท/ วัน เปน70 – 80 บาท/ วัน  
   ป พ.ศ. 2542/2543 เร่ิมมีการปลูกกระเทียมดอย (ปลูกในพ้ืนท่ีสูงไมใชท่ีนา) โดยการใชเคร่ือง
สูบน้ําใหน้ํากระเทียมดอย การปลูกกระเทียมดอยใหผลผลิตท่ีดีกวากระเทียมนา เพราะไมมีปญหานํ้า
ทวมขัง และดินยังอุดมสมบูรณกวาพื้นท่ีนา 

 ป พ.ศ. 2547/2548 ราคากระเทียมตกตํ่า เกิดการประทวงเรียกรองการชวยเหลือจากรัฐ รัฐบาลมี
นโยบายลดพื้นท่ีการปลูกกระเทียม มีการรับซ้ือกระเทียมแหง ในราคา กก.ละ 18 บาท หากเกษตรกรลด
พื้นท่ีปลูกจะชดเชยใหอีก กก.ละ 12 บาท รวมเปน กก.ละ30 บาท เวลากระเทียมราคาตํ่า เกษตรกรก็จะ
ปลูกลดลงในปตอไป หากราคากระเทียมสูงข้ึนพื้นท่ีปลูกในปถัดไปก็จะเพ่ิมมากข้ึน สงผลใหราคาลด
ตํ่าลงอีก เม่ือมีความตองการใหไดผลผลิตเพิ่มมากข้ึนก็มีการใชปุยเคมีเพิ่มข้ึน ตนทุนก็สูงข้ึนเร่ือยๆ 
  ป พ.ศ. 2552/2553 ราคากระเทียมตกตํ่าอีกคร้ัง จึงเกิดการประทวงอีก รัฐบาลจึงออกมารับซ้ือ
อีกคร้ัง โดยใหราคา กก.ละ 35 บาท (ราคาหนาโกดังเก็บ) ราคาผลผลิตกระเทียมไมคงท่ีข้ึนอยูกับ
ปริมาณการผลิต ถาผลผลิตมากราคาก็ตํ่า ถามีผลผลิตนอยราคาก็สูงข้ึน แตตนทุนการผลิตกลับสูงข้ึน
เร่ือยๆ พื้นท่ีเส่ือมโทรม มีการใชปุยเคมีเพิ่มข้ึน ราคาปุยเคมีก็สูงข้ึนตาม และคาแรงก็เพิ่มข้ึนเปน 100-
120 บาท/วัน 
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  ป พ.ศ. 2553/2554 เร่ิมมีการปรับเปล่ียนพันธุกระเทียม โดยซ้ือพันธุกระเทียมจากประเทศเพื่อน
บานและหมูบานใกลเคียง การปรับเปล่ียนพันธุกระเทียมทําใหผลผลิตเพิ่มข้ึน มีการปลูกแบบสวนดอย
มากข้ึน เพราะไดผลผลิตดี แตตนทุนสูงข้ึนตามราคาน้ํามันสําหรับเคร่ืองสูบน้ํา และปนี้กระเทียมสด
ราคาดีมาก โดยมีราคาอยูท่ี กก.ละ 20-23 บาท 
  ป พ.ศ. 2554 – 2557 เร่ิมมีการรับซ้ือกระเทียมแบบตกเขียว ทําใหมีการใชปุยและยาเคมีเพิ่มมาก
ข้ึนโดยไมคํานึงถึงตนทุนการผลิต เพราะขายแบบตกเขียวจึงเปนกังวลวา ผลผลิตจะมีไมถึงท่ีกําหนด 
เลยตองเรงใสปุยและพนยาเต็มท่ี ทําใหตนทุนสูงมากข้ึน โดยราคากระเทียมสดอยูท่ี กก.ละ 12 – 10 – 8 
บาท ข้ึนอยูกับระยะเวลา และคุณภาพของกระเทียม ทําใหเกษตรกรบางคนตองประสบปญหาการ
ขาดทุน เพราะคาจางแรงงานก็เพิ่มข้ึนเปน 150 – 200 บาท/วัน 
  ป พ.ศ. 2557/2558 มีกระแสการเปดตลาดการคาเสรี 10 ประเทศ (ประชาคมอาเซียน) ทําให
เกษตรกรเร่ิมตระหนักถึงตนทุนการผลิต และคุณภาพของกระเทียม เพื่อเพิ่มศักยภาพดานการแขงขันกับ
กระเทียมเพื่อนบาน จึงพัฒนาเปนโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ศึกษาและทดลองปลูกกระเทียม 3 ระดับ 
ไดแก กระเทียมปลอดภัย กระเทียมไรสารพิษ และกระเทียมอินทรีย เพื่อหาทางลดตนทุนการผลิตโดย
การลด ละ เลิก การใชปุยและยาเคมี  
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(2) วิธีการและขั้นตอนการผลิตกระเทียมของคนบานหวยโปง 
ข้ันตอนการปลูกกระเทียม 3 รูปแบบ บานหวยโปง มี 3 รูปแบบ โดยรูปแบบท่ี 2 และ 3 เปน

สวนนอย เพิ่งจะทดลองทําในป เพราะปลูก 2557/58 โดยทีมวจิัยเทานัน้ 

รูปแบบท่ี 1 การปลูกกระเทียมโดยใชสารเคมีเต็มรูปแบบ 
1)  ขั้นตอนการเตรียมกระเทียม 
1.1)  หาซ้ือพนัธุกระเทียมเพื่อเปล่ียนพนัธุกระเทียมใหมหรือท่ีเรียกวา “เปล่ียนน้ําใหม” 

กระเทียมจึงจะไดผลผลิตท่ีดีข้ึน และแข็งแรง ตานทานโรค 
1.2)  ตัดจกุกระเทียมเพื่อคัดขนาดของหวักระเทียม (คาจาง 150บาท/วนั)  จากน้ันจึงทําการแกะ

กลีบกระเทียมซ่ึงสามารถใชวิธีการโมเพื่อแกะกลีบกระเทียมไดเชนกนั(คาโมกระเทียม ราคา กิโลกรัม
ละ 5 บาท ) และคัดขนาดกลีบกระเทียม เล็ก-ใหญ 

2)  ขั้นการเตรียมแปลงปลูกกระเทียม 
2.1)  ตัดหญาในแปลง แลวท้ิงไวประมาณ 10 วัน เพื่อใหหญาออนงอกออกมา 
2.2)  พนยาฆาหญา ประเภท “กรัมม็อกโซน” เพราะเปนหญาออน หญาจะตายเร็ว เสร็จแลวท้ิง

ไวประมาณ 5 วัน   
2.3)  ใสน้ําไวประมาณ 5 วนั หลังจากนั้นจึงไถพรวนเพือ่เตรียมแปลงสําหรับปลูก 
3)  ขั้นตอนการปลูกกระเทียม 
3.1)  ใสน้ําไวกอนประมาณ 2 วัน หลังจากนั้นจึงปลูกกระเทียม โดยคาจางปลูกกระเทียม 

ประมาณ ถังละ 150-200 บาท  
3.2)  หลังจากปลูกเสร็จแลว ใสปุยรองพื้น สูตร 15-15-15  แลวจึงปูดวยฟางขาวเพื่อคลุมแปลง

กระเทียม 
4)  ขั้นตอนการดูแลรักษากระเทียม 
4.1)  หลังจากปลูกกระเทียมได 15 วนั ใสน้ํา 1 คร้ัง หลังจากนั้น 15 วัน ใหใสน้ํา ใสปุยรวมท้ัง

พนยาปองกันเช้ือราและโรคของกระเทียม 
4.2)  หลังจากกระเทียมมีอายุได 2 เดือน ใสปุย สูตร 13-13-21  พรอมพนยาปองกันโรค 
4.3)  เม่ือกระเทียมมีอายุได 2 เดือนคร่ึง ใสปุย สูตร 8-24-24 พรอมพนยาปองกนัโรค 
4.4)  เปนข้ันตอนสุดทาย เม่ือกระเทียมอายุได 3 เดือน พนยาคร้ังสุดทายกอนเก็บเกีย่วผลผลิต

ในอีก 25 วัน  
รูปแบบท่ี 2 การปลูกกระเทียมปลอดภยั 

 1)  ขั้นตอนการเตรียมกระเทียม 
 1.1)  สวนใหญเกษตรกรจะมีการเตรียมพันธุกระเทียมไวจากปท่ีผานมา โดยจะมีการเปล่ียน
พันธุใหมเกือบทุกป และสวนใหญจะซ้ือพันธุกระเทียมจากเกษตรกรดวยกัน หรือบางรายอาจซ้ือพันธุ
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กระเทียมจากตางพื้นท่ี ซ่ึงจากประสบการณนั้นเกษตรกรพบวาถาหากมีการเปล่ียนพันธุกระเทียมทุกป 
แลวจะทําใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพและปริมาณเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงการเลือกพันธุกระเทียมนั้น สวนใหญจะ
เลือกกระเทียมท่ีขนาดของหัวกระเทียมใหญ ไมฝอ กลีบแนน ถึงจะไดพันธุกระเทียมท่ีมีคุณภาพ  
 1.2)  เม่ือไดพันธุกระเทียมมาแลว จึงนํามาตัดจุก เอาเฉพาะสวนของหัวกระเทียม จากนั้นจึง
นํามาแกะเปนกลีบ หรือเกษตรกรบางรายจะใชวิธี “โม” เพื่อแกะกลีบกระเทียมก็ไดเชนกัน ซ่ึงใน
กระเทียม 1 หัว จะมีกลีบ 2 ลักษณะ คือ กลีบท่ีมีขนาดใหญ จะอยูรอบนอกของหัวกระเทียม มีจํานวน
กลีบประมาณ10-12 กลีบ/หัว และกลีบขนาดเล็ก ซ่ึงอยูดานในหัวกระเทียม จะมีจํานวนกลีบประมาณ 5 
กลีบ/หัว  เกษตรกรสวนใหญจะนิยมเอาพันธุกระเทียมท่ีมีกลีบใหญมาปลูก เพราะทําใหลําตนและใบ
สมบูรณแข็งแรงมากกวา อีกท้ังดูแลรักษางายข้ึน ซ่ึงข้ันตอนท้ังหมดในการเตรียมกระเทียมจะอาศัย
วิธีการเอามือ(ลงแขก)หรือจางแรงงานน่ันเอง  (กระเทียมเม่ือแกะกลีบแลวจะใชวิธีการตวงปริมาตรเปน
ถัง  ซ่ึงใน 1 ถัง จะมีกลีบกระเทียมท่ีหนักประมาณ 10.2-10.5 กิโลกรัม) 
 2)  ขั้นตอนการเตรียมพื้นท่ีปลูก(ในพื้นท่ีดอย) 
 2.1)  เร่ิมจากการกําจัดวัชพืชโดยการใชยาฆาหญา ยี่หอ กรัมม็อกโซน หรือ ไกลโฟเสต  
 2.2)  หลังจากนั้นทําการไถพรวนดิน แลวปรับดินใหพื้นเสมอกัน 
 2.3)  การใสน้ํากระเทียมดอยตองใชเคร่ืองสูบน้ํา สูบใสในแปลงท่ีเตรียมไว และตากดินท้ิงไว 1 
วัน แลวจึงปลูกกระเทียม 
 3)  ขั้นตอนการปลูกกระเทียม 
 3.1)  นํากระเทียมท่ีแกะเตรียมไวลงปลูก เม่ือปลูกเสร็จแลวจึงพนยาฆาหญาหรือยาคุมวัชพืช 
เชน โกล 2 อี หรือ กรัมม็อกโซน 
 3.2)  หลังจากพนยาคุมวัชพืชแลว นํามูลสัตวหรือปุยคอกมาหวานใหท่ัวแปลง แลวจึงนําฟาง
ขามมาคลุมใหท่ัวแปลง 
 3.3)  เม่ือปลูกเสร็จประมาณ 3-5 วัน ก็สูบน้ําใสเพื่อท่ีจะทําใหกระเทียมงอมเสมอกัน ตอจากนั้น
เวนระยะสูบน้ํา ประมาณ 7-10 วัน/คร้ัง 

 4)  ขั้นตอนการดูแลรักษา 
 4.1)  เม่ือกระเทียมอายุไดประมาณ 40-45 วัน ใหถอนวัชพืชในแปลงและใสปุยรอบท่ี 2 ใชปุย
สูตร 13-13-21 หวานลงไปกอนท่ีจะสูบน้ําใส หลังจากใสน้ําเสร็จตองพนยาปองกันโรค เชน โรคใบ
ไหม โรคราน้ําคาง โดยยาพนท่ีใช ยี่หอ รอฟรัลโกล  สกอร  เบสรเมอร  ซ่ึงตองพนหลังจากสูบน้ําใสทุก 
7-10 วัน/คร้ัง 
 4.2)  เม่ือกระเทียมอายุไดประมาณ 60 วัน เกษตรกรบางรายจะนิยมใสปุยเรงหัวกระเทียม คือ 
ปุยสูตร 8-24-24  หรือ สูตร 9-24-24  แตบางรายก็ยังนิยมใชปุยสูตร 13-13-21 เชนกัน 



93 

 4.3)  เม่ือกระเทียมอายุไดประมาณ 80 วัน จะหยุดพนยาทุกชนิด ซ่ึงในชวงระยะเวลานี้อากาศจะ
เร่ิมรอนข้ึน จึงจําเปนตองสูบน้ําใสถ่ีมากข้ึนกวาเดิม ประมาณ 5-7 วัน/คร้ัง   
 4.4)  สูบน้ําใสอยางเดียว ทุกๆ 5-7 วัน/คร้ัง จนถึงเวลาถอนกระเทียม คือ อายุกระเทียมประมาณ 
110-120 วัน  แลวแตสภาพภูมิอากาศวารอนจนกระเทียมแหงไวหรือไมนั่นเอง 
 4.5)  การถอนกระเทียมตองอาศัยการเอามือ (ลงแขก) หรือจางแรงงาน เม่ือถอนกระเทียมเสร็จ
จะนํากระเทียมมามัดแลวแขวนเก็บไวใหกระเทียมแหง ประมาณ 1 เดือน จึงนําออกมาคัดเกรดหรือ
ขนาดของหัวกระเทียมแลวมัดเปนคูอีกทีใหสวยงาม เพื่อรอจําหนายตอไป 

 

รูปแบบท่ี 3 การผลิตกระเทียมอินทรีย บานหวยโปง 
 การคัดเลือกพันธุกระเทียมอินทรีย ตองหาพันธุท่ีผานการใชสารเคมีมานอยท่ีสุด  เพื่อท่ี
กระเทียมจะสามารถเจริญเติบโตไดดีโดยท่ีไมใชสารเคมีชวยในการเพาะปลูก  ซ่ึงจากประสบการณของ
เกษตรกร พบวาหากไมมีการเปล่ียนเช้ือพันธุกระเทียม จะทําใหผลผลิตมีคุณภาพลดตํ่าลงเร่ือยๆ ซ่ึงใน
บางคร้ังมีการซ้ือเช้ือพันธุกระเทียมจากทางฝงประเทศพมา โดยอาศัยคนรูจักเปนผูติดตอซ้ือขายให ซ่ึง
การซ้ือเช้ือพันธุจากท่ีอ่ืนมาคร้ังแรกนี้ ชาวบานจะเรียกวาเปนกระเทียมน้ําหนึ่ง ในปถัดไปเกษตรกรราย
อ่ืนท่ีสนใจจะเปล่ียนเช้ือพันธุก็อาจมาซ้ือตอจากเกษตรกรรายแรกท่ีนําเขามา เรียกวากระเทียมน้ําสอง 
การหมุนเวียนเช้ือพันธุในการปลูกจึงเปนเทคนิควิธีท่ีทําใหกระเทียมมีคุณภาพอยูเสมอ 

1) การเตรียมกระเทียมสําหรับปลูก 
กระเทียมท่ีจะนํามาปลูกตองตัดจุก (กาน – ใบ) แกะเปลือก และแกะกลีบ ซ่ึงสวนมากเวลาแกะ

กลีบจะคัดแยกกลีบใหญดานนอกของหัวกระเทียมไวทําเปนเช้ือพันธุ  สวนกลีบเล็กดานในหัวกระเทียม
จะไมนิยมปลูกและใชเปนกระเทียมสําหรับบริโภค  กระเทียมเม่ือแกะกลีบเสร็จแลวในปริมาตร 1 ถึง 
จะมีน้ําหนักประมาณ 10.2 กิโลกรัม  ซ่ึงข้ันตอนตางๆจะมีท้ังสวนท่ีทําเอง  จาง  และเอามือ(ลงแขก) ใน
การเตรียมกระเทียมสําหรับปลูก 

2) ขั้นตอนการเตรียมพื้นท่ีในการปลูกกระเทียมอินทรีย 
2.1)  ตัดหญาท่ีมีอยูในพื้นท่ีท่ีจะปลูกกระเทียม ท้ิงไวประมาณ 2 วัน ถาหญาแหงแลวจึงเก็บ

หญาออกจากพ้ืนท่ีเพื่อปองกันเมล็ดหญาท่ีแกแลวไมตกในพื้นท่ีเพาะปลูก พอเอาหญาออกไปหมดแลวก็
ใสน้ําท้ิงไวประมาณ 10 วัน เพื่อใหเมล็ดหญาท่ีตกหลนไดงอกข้ึนมา แลวจึงใสน้ําอีกคร้ัง ท้ิงไวประมาณ 
2 วัน จึงไถพรวนดิน และตากดินไวใหหญาแหงอีกประมาณ 5 วัน 

2.2)  ปรับแตงพื้นท่ีเพาะปลูกและถอนหญาออกจากแปลงใหหมด จากนั้นใสน้ําอีกคร้ัง ท้ิงไว
ประมาณ 5 วัน เมล็ดหญาท่ีตกคางก็จะงอกข้ึนมาใหม เราก็จะพนดวยยาฆาหญาอินทรีย ยี่หอ “กรีน
เบิรน” ปริมาตร 1 ลิตร/ไร ท้ิงไวอีก 2 วันก็ใสน้ําอีกคร้ัง และท้ิงไว 1 วันจึงเร่ิมปลูกกระเทียมได 
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3) ขั้นตอนการปลูกกระเทียม 
3.1)  ปลูกโดยการเอากลีบกระเทียมท่ีเตรียม

ไว จิ้มลงไปในแปลง เวนระยะหางระหวางกลีบและ
ระหวางแถวประมาณ 5x5 นิ้ว จะไมปลูกถ่ีกวานี้
เพราะจะไดดูแลเร่ืองวัชพืชไดงาย และกระเทียม
อินทรียไมไดใชสารเคมีท่ีมีฤทธ์ิแรงในการควบคุม
วัชพืช จึงตองเวนระยะหางของการปลูกเพื่อท่ีจะ
สามารถเดินเขาไปถอนวัชพืชในแปลงโดยไมเหยียบ
กระเทียมท่ีปลูกได 

3.2)  หลังจากปลูกกระเทียมเสร็จ ใหนําฟางขาวมาคลุมแปลงใหท่ัว ซ่ึงฟางขาวท่ีใชสวนใหญ
เกษตรกรจะไดมาจากนาขาวท่ีปลูกเอง และหากตองการซ้ือฟางขาว  จะมีราคาประมาณหาบละ 10 บาท 
(มีฟางขาว 2 มัด) สําหรับการขนสงฟางขาวราคาจะข้ึนอยูกับระยะทาง ประมาณ 300-700 บาท/เท่ียว ( 1 
เท่ียวจะขนไดประมาณ 70 หาบ ) 

  การปลูกกระเทียมสวนใหญจะใชวิธีเอามือ(ลงแขก) แตหากมีการรับจาง จะจางตามจํานวนท่ี
ปลูกไดเปนถัง ถังละ 150 บาท สําหรับการปูฟางขาวจะคิดเปนวัน วันละ 150 บาท 

4)  ขั้นตอนการดูแลรักษากระเทียมอินทรีย 
กระเทียมอินทรียแตกตางกับกระเทียมเคมี คือ ไมมีการใชปุยเคมีหรือปุยสูตร ไมมียาปองกัน

เช้ือราและโรคพืชตางๆ  มีการใชแตสารชีวภาพ เชน น้ําสมควันไม น้ําหมักสารสะเดา  น้ําหมักสีเขียว 
และนํ้าหมักผลไม เปนตน ดังนั้นการดูแลรักษากระเทียมอินทรียจึงตองไดรับการดูแลเอาใจใสเปนพิเศษ 
ตองคอยตัดถอนวัชพืชเปนประจํา ซ่ึงผลผลิตท่ีไดอาจไมมาก หรือขนาดใหญเทากระเทียมเคมี แตราคา
ของกระเทียมอินทรียจะมีราคาท่ีดีกวานั่นเอง  

5) เทคนิคการผลิตกระเทียมอินทรีย ท่ีคนพบจากประสบการณ 2 ป (ของนางกรรณกิา ปญญา) 
 การผลิตกระเทียมอินทรีย ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุด คือการเตรียมดิน เพราะถาเตรียมดินไมดี จะทําใหมี
วัชพืชมาก จะทําใหไดผลผลิตไดไมเทาท่ีควร การเตรียมดิน ไมควรทิ้งดินวางเปลาควรปลูกพืชตระกุล
ถ่ัวคลุมดินไว เม่ือเก็บเกีย่วผลผลิตพืชตระกุลถ่ัวแลว ใหไถพรวน ตากดินไวประมาณ 7 วัน แลวใสน้ําท้ิง
ไว 15 วัน  ใหเม็ดหญาท่ีตกคางในดนิงอกข้ึนมาประมาณส่ีนิ้ว แลวก็หวานปุยหมัก และฉีดพนดวยปุย
หมักชีวภาพ ไถพรวน กลบอีกรอบ ท้ิงไวประมาณ 7 วัน  

ในระหวางท่ีเตรียมดิน ก็แกะกระเทียมกลีบเตรียมไว คัดเฉพาะกลีบใหญ และกลีบกลาง  สวน
กลีบเล็ก ไมใช เพราะจะทําใหลําตนเล็กไมแข็งแรง การปลูกกระเทียมอินทรีย ควรใชพันธุท่ีเปนอินทรีย
ถึงจะดี แตถาหากไมมีพนัธุท่ีเปนอินทรียก็ใชพันธุเดมิได พอครบกําหนดใสน้ําอีกรอบ ท้ิงไว 1 วัน ก็
ปลูก ระยะหางประมาณ 5 x 5 นิ้ว เพราะถาหากปลูกใกลกันเกนิไป จะลําบากตอนถอนหญาในแปลง 
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เวลาหญาข้ึนมา ปลูกเสร็จใหคลุมแปลงดวยฟางขาวใหหนากวาปกติ เล็กนอย เพระจะคลุมเมล็ดหญาได
บางสวน   

ปลูกไดประมาณ 1 เดือน ก็จะมีหญาข้ึนใหถอนหญาออกใหหมด แลวฉีดพนปุยทางใบโดยใช
ปุยน้ําหมักชีวภาพ 20-30 ซีซี ตอน้ํา 20  ลิตร 7  วัน/ คร้ัง และฉีดพนน้ําสมควันไม 20-30 ซีซี ตอน้ํา 20 
ลิตร ปองกัน เพล้ียไฟ-ไรแดง 7 วันคร้ัง  

ส่ิงท่ีสําคัญอีกอยางของกระเทียมอินทรีย อยาใหขาดนํ้าหรือท้ิงใหน้ําในแปลงแหงเกินไป ควร
ใหดนิช้ืนอยูเสมอ แตน้ําตองไมขังระบายน้ําดี  

การปองกันโรคของกระเทียมอินทรีย ใช
จุลินทรียชนิดตาง ๆ และแคลเซ่ียมไฮโปรคลอไรท ขอ
คําแนะนําไดท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร  

กระเทียมอินทรีย จะไดถอนหญาอีกคร้ัง ตอน
อายุ 75 วัน รอจนอายุ 100-110 วัน กเ็ก็บเกีย่วได 
ผลผลิตกระเทียมจะไดนอยกวากระเทียมเคมี เพราะ
กระเทียมอินทรีย เติบโตตามธรรมชาติ แตกระเทียม
เคมีมีสารเรงการเจริญเติบโต หัวกจ็ะโตกวากระเทียม
อินทรียน้ําหนกัก็ดกีวา แตขอดีของกระเทียมอินทรีย
คือ เก็บไวไดนาน ไมฝองาย หวัแนน น้ําหนัก
กระเทียมเคมี 100 กโิลกรัม พอแหงประมาณเดือน
พฤศจิกายน จะเหลือประมาณ 35 กิโลกรัม แต
กระเทียมอินทรีย สด 100 กิโลกรัม พอแหงประมาณ 
เดือนพฤศจกิายน คงเหลือน้าํหนัก 40 กิโลกรัม  

การจําหนายกระเทียมกระเทียมอินทรีย ควร
จําหนายกระเทียมแหงและหาตลาดผูรักสุขภาพ เพราะมีกําลังซ้ือสูงกวาปกติ 

 
(3) ผลการสํารวจขอมูลเกษตรกรผูปลูกกระเทียม 
(3.1) ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ทีมวิจัยไดสํารวจดวยตัวอยาง เกษตรกรผูปลูกกระเทียมบานหวยโปง จํานวน 30 ราย (แปลง) 

28 ครอบครัว พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนผูหญิง ถึงรอยละ 70 มีสถานภาพเปนแมบานรอย
ละ 67.9 ท่ีเหลือเปนแมบานและบุตร (2 ราย) ผูตอบแบบสอบถามมีอายุเฉล่ีย 48.7 ป สวนใหญจบ
การศึกษาระดับประถมศึกษาเปนสวนใหญ คิดเปนรอยละ 76.67 ของผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด สวน
ประสบการณปลูกกระเทียม (30 ราย) เฉล่ีย 22 ป ตํ่าสุด 1 ป สูงสุด 45 ป ดังตาราง 
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ตารางท่ี 4-6 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ป 2558 

รายการ จํานวน (ครัวเรือน) จํานวน (ราย) รอยละ 
1. ผูใหขอมูล (รวม) 28 30 100.0
     - เปนผูหญิง 19 19 63.33
     - เปนผูชาย 9 11 36.67
2. สถานะภาพ 28 30 100.0
     - พอบาน 9 9 30.00
     - แมบาน 19 19 63.33

- บุตร  2 6.67
3. อายุเฉล่ียของผูใหขอมูล  ป 50.39 ป 48.7 ป   
4. การศึกษาของผูใหขอมูล 28 30 100.0
- ไมไดเรียนหนงัสือ 1 1 3.33
- ระดับประถมศึกษา 23 23 76.67
- ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 2 2 6.67
- ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 2 2 6.67
- ปริญญาตรี  - 2 6.67

5. ประสบการณปลูกกระเทียม (30 ราย)     
     - เฉล่ีย 22 ป ตํ่าสุด 1 ป สูงสุด 45 ป     

ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

 สาเหตุท่ี เกษตรกรผูปลูกกระเทียมสวนใหญท่ีมารวมกิจกรรมวิจัย หรือเปนนักวิจัยทีมวิจัยเปน
ผูหญิง ไมไดหมายความวาผูชายจะไมรวมในกระบวนการผลิตและตลาด ผูชายจะมีบทบาทในฟารม
เปนสวนใหญโดยเฉพาะการเตรียมดิน การใหน้ํา ใหปุย ใหยา สวนผูหญิงจะเนนการแสวงหากลีบพันธุ 
การเตรียมพันธุ การปลูก การเอาหญา การเก็บ การแปรรูป และการตลาด ซ่ึงเปนงานท่ีตองอาศัยความ
มุงม่ัน ความละเอียด และความขยันหม่ันเพียรในกระบวนการผลิตกระเทียมคุณภาพ รวมถึงการส่ือสาร
ในการแสวงหาชองทางการตลาด การประสานหนวยงานตาง ๆ ในมาสนับสนุนตามจังหวะเวลาท่ี
เหมาะสม 
 

(3.2) ขอมูลครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถาม 
 1) ชวงอายุของประชากรในครัวเรือนท่ีสํารวจ  

มีสมาชิกครัวเรือนเฉล่ีย 3.68 คน/ ครัวเรือน โดยมีแรงงานเฉล่ีย 1.9 คน/ ครัวเรือน 
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จํานวนประชากรที่เปนภาระครัวเรือนท่ีตองดูแล ไดแก 1) ผูมีอายุตํ่ากวา 7 ป จํานวน 3 คน 2) 
คนชราท่ีมีอายมุากกวา 60 ป จํานวน 14 คน รวม 17 คน หรือคิดเปนรอยละ 16.51 ของประชากรทั้งหมด 
จํานวนประชากรในวัยเรียน ระดับตาง ๆ  ไดแก 2.1) ผูมีอายุตํ่ากวา 7-12 ป เปนการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา จํานวน 4 คน 2.2) อายุระหวาง 13-18 ป เปนการศึกษาระดับมัธยมศึกษา จํานวน 5 คน 
2.3) อายุระหวาง 19-22 ป จํานวน 13 คน รวมท้ัง 3 กลุมจํานวน 22 คนหรือคิดเปนรอยละ 21.36 ของ
ประชากรทั้งหมด จํานวนประชากรในวยัทํางาน ท่ีมีอายุระหวาง 23-59 ป มีจํานวนมากท่ีสุด รวมกนั 64 
คน หรือคิดเปนรอยละ 62.14 ของจํานวนประชากรทั้งหมด 

ตารางท่ี 4-7  ชวงอายุของประชากรในครัวเรือนท่ีสํารวจ  

ท่ี ชวงอาย ุ จํานวนคน รอยละ 
1 ตํ่ากวา 7 ป 3 2.91 
2 7-12 ป 4 3.88 
3 13-18 ป  5 4.85 
4 19-22 ป 13 12.62 
5 23-30 ป 12 11.65 
6 31-40 ป 9 8.74 
7 41-50 ป 29 28.16 
8 51-59 ป 14 13.59 
9 มากกวา 60 ป 14 13.59 

  รวม 103 100 
ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

จากโครงสรางประชากรพบวา เกษตรกรผูปลูกกระเทียมบานหวยโปงมีกําลังแรงงานในการ
ผลิตกระเทียมนอย มีไมถึง 2 คน ตอ ครัวเรือน (เฉล่ีย 1.9 คน/ ครัวเรือน) จึงมีผลทําใหเกษตรกรยัง
ตองการใชสารชีวภัณฑ หรือสารอินทรียสําเร็จรูป มาใชในกระบวนการผลิตกระเทียมปลอดภัย และ
กระเทียมอินทรีย อยู โดยเฉพาะสารกําจัดหญา และปุยชีวภาพ แทนการทําปุยเองแมวาจะมีการอบรม
วิธีการทําแลวก็ตาม 
 2) อาชีพของคนในครัวเรือน 
 พบวาสมาชิกในครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ ประกอบอาชีพการเกษตร 
รองลงมาคือลูกจางของรัฐ และลูกจางท่ัวไป ตามลําดับ ท่ีเหลือเปนผูท่ีไมมีอาชีพ ไดแก คนชรา และเด็ก
ในวัยเรียน ดังตาราง 
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ตารางท่ี 4-8  อาชีพของสมาชิกในครัวเรือน ป 2558 
   

ท่ี อาชีพ จํานวนคน รอยละ 
1 การเกษตร** 56 53.8 
2 ลูกจางรัฐ 11 10.6 
3 ลูกจางท่ัวไป 7 6.7 
4 รับราชการ 6 5.8 
5 การเมืองทองถ่ิน 4 3.8 
6 คาขาย 1 1.0 
7 ชรา* 2 1.9 
8 กําลังศึกษา 17 16.3 

  รวม/ รอยละ 104 100 
ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

หมายเหตุ   
* คนชรา (มีอายุต้ังแต 60 ปขึ้นไป) มี 14 คน ในจํานวนน้ีมี 12 คน ที่ยังประกอบอาชีพเกษตร และมีเงินบํานาญ 
** มีผูประกอบอาชีพเกษตร 1 คน ที่ "ตัดผม" เปนอาชีพเสริม (นักวิจัย) 

 
3) รายไดนอกภาคเกษตร 
รายไดนอกภาคเกษตรของเกษตรกรผูปลูกกระเทียม ท่ีสํารวจ พบวา มีรายไดเฉล่ียจํานวน 

11,927 บาท/ ครัวเรือน/ เดือน หรือ คิดเปน 143,124 บาท/ ครัวเรือน/  ป สวนใหญ (รอยละ 30) ไดมา
จากการรับราชการ รองลงมาไดแก การเปนลูกจางท่ัวไป (รอยละ 27.9)  ลูกจางรัฐ (รอยละ 22.8)  คาขาย 
รับเหมากอสราง การเมืองทองถ่ิน ตามลําดับ ดังตาราง 

ตารางท่ี 4-9  รายไดนอกภาคเกษตรของคนในครัวเรือน ป 2557 

อาชีพ รายได/ เดือน เฉล่ียตอครัวเรือน รอยละ จํานวนคน 
1. รับราชการ          107,200                         3,573          30.0  6 
2. ลูกจางท่ัวไป          100,000                         3,333  27.9 5 
3. ลูกจางรัฐ            81,602                         2,720  22.8 7 
4. คาขาย            35,000                         1,167  9.8 2 
5. รับเหมากอสราง            13,000                            433  3.6 2 
6. การเมืองทองถ่ิน            12,300                            410  3.4 2 
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อาชีพ รายได/ เดือน เฉล่ียตอครัวเรือน รอยละ จํานวนคน 
7. ชรา*               4,600                            153  1.3 6 
8. ตัดผม               3,000                            100  0.8 1 
9. พิการ               1,100                              37  0.3 2 

รวม          357,802                      11,927  100.0 33 

ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

หมายเหตุ  * เปนเบี้ยชราที่จายตามอายุ    

 
4) รายไดในภาคเกษตร 
รายไดเกษตร/ ครัวเรือน/ เดือน (ยังไมหักตนทุนการผลิต) สวนใหญจะเปนรายไดจากการขาย

ผลผลิตดานพืช รอยละ 96.1 ของรายไดดานเกษตรทั้งหมด ท่ีเหลืออีก 3.9 % เปนรายไดจาก สุกรและไก 
พืชสําคัญท่ีสรางรายไดแกเกษตรกร ไดแก กระเทียม รอยละ 65.3 รองลงมาไดแก ขาวโพดเล้ียงสัตว ถ่ัว
เหลือง สมเขียวหวาน ขาวและพืชผักสวนครัวตามลําดับ จากการสํารวจเกษตรกรพบวา มีเพียงรอยละ 
50 เทานั้นท่ีปลูกขาว  

รายไดทางการเกษตรเฉล่ีย/ ครัวเรือน/เดือน (ยังไมหักตนทุนการผลิต) เทากับ 11,513 บาท หรือ
คิดเปน 138,156 บาท/ ครัวเรือน/ ป 

ตารางท่ี 4-10 รายไดจากการผลิต พืช-สัตวของเกษตรกรผูปลูกกระเทียมบานหวยโปง ป 2557  

ท่ี ชนิดพืช-สัตว 
จํานวน
ครัวเรือน
ท่ีปลูก 

รอย
ละ รายไดรวม รายไดเฉล่ียตอ

ครัวเรือนท่ีปลูก 

รายไดเฉล่ีย
ตอครัวเรือน
ท้ังหมด 

รอยละ 

1 กระเทียม 28 100.0    2,705,100               96,611           90,170        65.3 
2 ขาวโพดเล้ียงสัตว 18 64.3       740,600               41,144           24,687  17.9
3 ถ่ัวเหลือง 19 67.9       225,350               11,861             7,512  5.4
4 สมเขียวหวาน 2 7.1       217,000            108,500              7,233  5.2
5 ขาว 14 50.0         50,000                 3,571             1,667  1.2
6 ผักสวนครัว 3 10.7         45,000               15,000             1,500  1.1
7 ไก 18 64.3         43,000                 2,389             1,433  1.0
8 ปลา 11 39.3                  -                          -                      -   0.0
9 สุกร 1 3.6       118,565            118,565              3,952  2.9
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ท่ี ชนิดพืช-สัตว 
จํานวน
ครัวเรือน
ท่ีปลูก 

รอย
ละ รายไดรวม รายไดเฉล่ียตอ

ครัวเรือนท่ีปลูก 

รายไดเฉล่ีย
ตอครัวเรือน
ท้ังหมด 

รอยละ 

รวม    4,144,615            397,641          138,154  100
 รายไดเกษตร/ ครัวเรือน/เดือน (ยงัไมหักตนทุนการผลิต)           11,513    
ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

 

แผนภาพท่ี 4-11 รายไดเงินสดครัวเรือนจากการเกษตร ท่ียังไมหักตนทุนการผลิต ป 2557 

 
ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

 
5) สภาวะหนี้สินของเกษตรกร 
  สภาวะหนี้สินของเกษตรกรตัวอยางพบวา ทุกครัวเรือนลวนมีหนี้สิน โดยมีหนี้สินเฉล่ีย 

201,915 บาทตอครัวเรือนท่ีเปนหนี้ (ไมตอบคําถามนี้  2 คน ) สวนใหญจะกูจากสถาบันการเงิน มาก
ท่ีสุดไดแก ธกส. คิดเปนรอยละ 57 ของมูลคาหนี้ท้ังหมด รองลงมาไดแกธนาคารพานิช สหกรณ
การเกษตรฯ กองทุนหมูบาน โรงรับจํานํา และอ่ืน ๆ  ตามลําดับ ดังตาราง 
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ผักสวนครัว

ไก

รายไดจากการเกษตรที่ยังไมหักตนทุนผลิต (รอยละ)
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ตารางท่ี 4-11  สภาวะหนี้สินของเกษตรกรผูปลูกกระเทียมบานหวยโปง ป 2557  

ท่ี แหลงหนี้สิน จํานวน (บาท) รอยละ จํานวนครัวเรือน บาท/ครัวเรือนท่ีกู 
1 ธกส        3,115,000 57.1 22        141,591 
2 ธนาคารพาณิชย        1,274,000 23.4 3      424,667 
3 สหกรณการเกษตรฯ 574,700 10.5 6         95,783 
4 กองทุนหมูบาน            141,000 2.6 9  15,667 
5 โรงรับจํานํา            103,000 1.9 2       51,500 
6 อ่ืน ๆ             244,000 4.5 3         81,333 
  รวม        5,451,700 100.0 27       201,915 

ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

 
สําหรับวัตถุประสงคในการกู สวนใหญเกษตรกรจะนําไปลงทุนดานการเกษตร เกษตรกรตอบ

คําถามนี้ 76.9 % ของเกษตรกรทั้งหมด รองลงมาไดแก คาเรียนบุตร (รอยละ 50) ใชจายท่ัวไป (รอยละ 
42.3) ท่ีเหลือเปนอ่ืน ๆ ชําระหนี้เดิม และสรางบาน ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4-12  วัตถุประสงคในการกูยืมของเกษตรกรผูปลูกกระเทยีมบานหวยโปง ป 2557  

วัตถุประสงคในการกู จําวนครัวเรือน รอยละของครัวเรือนท่ีกู 
1. สรางบาน 2 7.7 
2. ชําระหนี้เดิม 2 7.7 
3. อ่ืน ๆ 2 7.7 
4. ใชจายท่ัวไป 11 42.3 
5. คาเรียนบุตร 13 50.0 
6. ลงทุนเกษตร 20 76.9 

ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 
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ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

 

6) สภาวะการออมของเกษตรกร 
ไมมีเงินออม 10 ราย คิดเปนรอยละ 36 ของผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด มีเงินออม 18 ราย คิด

เปนรอยละ 64 ของผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด มูลคาการออมรวม 595,200 บาท คิดเปนมูลคาเฉล่ียตอ
ครัวเรือนท่ีออม 33,067 บาท  มูลคาเฉล่ียตอครัวเรือนท้ังหมด 21,257 บาท 

ตารางท่ี 4-13 วิธีการออมของผูตอบแบบสอบถาม 

ท่ี วิธีการออม ครัวเรือน รอยละ 
1 เงินฝากธนาคาร 6 27.3 
2 เงินฝากสหกรณ 3 13.6 
3 เงินฝากกลุมออมทรัพย 2 9.1 
4 ซ้ือท่ีดิน 1 4.5 
5 ประกันชีวิต 9 40.9 
6 ปลูกไมสัก 1 4.5 

  รวม* 22 100 
 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

หมายเหตุ    ผูออม 1 คน มีวิธีการออมมากกวา 1 วิธ ี

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0

สรางบาน

ชําระหน้ีเดิม

อ่ืน ๆ

ใชจายท่ัวไป

คาเรียนบุตร

ลงทุนเกษตร

วัตถุประสงคของการกู (รอยละของครัวเรือนท่ีกู)
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4.4  ผลการสํารวจตนทุนการผลิตกระเทียม บานหวยโปง ปเพาะปลูก 2557/ 58 
(1) พื้นท่ีปลูก รวม 104.75 ไร เฉล่ียพื้นท่ีปลูก 3.49 ไร/ ราย (ปลูก 30 ราย) 
(2) นิเวศท่ีปลูก แบงเปน 2 ลักษณะ คือ กระเทียมดอย จํานวน 40 ไร  (รอยละ 38.19 ) และ

กระเทียมนา (ปลูกหลังเกี่ยวขาว) จํานวน 64.75  ไร  (รอยละ 61.81 ) 
(3) ระบบการปลูกกระเทียม ท่ีทดลองปลูกในโครงการ เปนกระเทียมคุณภาพ 2 ระบบ ไดแก 

ปลอดภัย (9 ราย, 31 ไร) และอินทรีย (1 ราย, 2 ไร) ไมมีปลอดสารพิษ เพราะ 2 ราย ท่ีปลูก
ปลอดสารพิษ หันไปใชสารเคมี ปรับลดตนเองสูระดับปลอดภัย นอกจากนี้ ทีมวจิัยยงัได
เก็บขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียมเคมี เพื่อเปรียบเทียบตนทุนการผลิต จํานวน 20 ราย 
71.75  ไร คิดเปนรอยละ 68.50 ของพื้นท่ีปลูกท้ังหมด 

ตารางท่ี 4-14  ระบบการปลูก และพ้ืนท่ีปลูกกระเทียมของผูตอบแบบสอบถาม 

ระบบการผลิต ราย รอยละ ไร รอยละ 
1. เคมี  20 66.7 71.75 68.5
2. ปลอดภัย 9 30.0 31.0 29.6
3. อินทรีย 1 3.3 2 1.9

รวม 30 100 104.75 100
 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 
 

(4) การใชกลีบพันธุกระเทียม 
การใชกลีบพนัธุกระเทียม ใชเฉล่ีย 104.87 กก./ ไร (กระเทียมสด) ซ่ึงนบัวาใชนอยกวาปกติ 

โดยมีคาใชจายเฉล่ีย 4,910 กก./ ไร ท้ังนีเ้ปนการซ้ือใหม รอยละ 59.8 เก็บไวเอง รอยละ 36.4 ท่ีเหลือจะ
เปนน้ําสอง สวนราคาซ้ือเฉล่ียกลีบพันธุแหง  46.8 บาท/ กก.  

ตารางท่ี 4-15  ระบบการปลูก และพ้ืนท่ีปลูกกระเทียมของผูตอบแบบสอบถาม 

การไดมา/ ลักษณะ ราย รอยละ มูลคา รอยละ ก.ก. (สด) รอยละ 
1. ซ้ือพันธุใหม 16 53.3 305,616    59.4    6,567        59.8 
2. เก็บไวเอง 12 40.0 179,445      34.9      4,001     36.4 
3. น้ําสอง 2 6.7   29,265        5.7   417        3.8 

รวม 30 100   514,326      100     10,985  100
ปริมาณการใชพันธุเฉล่ีย (บาท/ ไร)  4,910 ก.ก./ ไร   104.87   (กท.สด) 

 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 
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หมายเหตุ   ปกติชาวบานหวยโปงจะใชกลีบพันธุประมาณ 6 ถัง/ ไร (1 ถัง = 10-11 ก.ก.)  
       

(5) คาใชจายในการเตรียมแปลงและปลูก 
คาใชจายดานวัสดุ/ อุปกรณ 

คาใชจายในการเตรียมแปลง และปลูกกระเทียมหวยโปง ป 2557/58 ในเชิงเปรียบเทียบภาพรวม
ท้ัง 3 ระบบ พบวา การปลูกกระเทียมอินทรียมีคาใชจายนอยท่ีสุด เพราะไมใชสารเคมีและปุยเคมี ท้ัง 3 
ระบบพบวา คาใชจายพันธุกระเทียมตอไร มีมากท่ีสุด จึงจําเปนท่ีในระยะตอไปเกษตรกร ตองหา
แนวทางในการจัดการกลีบพนัธุกระเทียม ท่ีใชจายนอยลง และมีคุณภาพมากข้ึน 

ตารางท่ี 4-16  คาใชจายดานวัสดุ อุปกรณในการเตรียมแปลงกระเทียมหวยโปง ป 2557/58 (บาท/ ไร)  

ท่ี รายการ รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
1 กลีบพันธุ  4,773  5,060  4,283   3,000 
2 ยาฆาหญา/ ชีวภาพ  775  585  1,112   1,700 
3 ยาคุมหญา  358  348  401   -  
4 สารปองกันโรค  165  180  146   -  
5 สารกําจัดแมลง  55  72  23   -  
6 สารจับใบ  40  61  -   -  
7 สารกันหัวแตก  3  4  -   -  
8 ปุยเคม ี  619  749  386   -  
9 ปุยคอก  104  127  61   -  
10 ปุยชีวภาพ  156  159  146   225 
11 สารชีวภัณฑ  7  -   17   65 
12 ฟางขาว  392  385  400   500 
13 น้ํามัน  17  16  22   -  
  รวม  7,465  7,747  6,997   5,490 

 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

หมายเหตุ : ระบบกระเทียมอินทรียใชยาฆาหญาสําเร็จรูปที่เปนสารชีวภาพ “กรีนเบินด” 
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คาจางแรงงานท้ังคน และเคร่ืองจักร 
คาจางแรงงานในการปลูกกระเทียม บานหวยโปง ป 2557/58 พบวา การปลูกท้ัง 3 ระบบไมมี

ความแตกตางกันมากนัก ท้ังนี้เปนเพราะระบบอินทรียท่ีคาดวาจะตองใชแรงงานเพิม่ข้ึน แตในกรณีนี้มี
เพียงรายเดียวท่ีทดลองปลูกในพื้นท่ี 2 ไร จึงสามารถจัดการวัชพืชไดดวยตนเอง เพราะพ้ืนท่ีนอย อีกท้ัง
มีสารฆาหญาอินทรียรวมดวย คาแรงจึงนอยกวาระบบอ่ืน ๆ  

อยางไรก็ตาม ทุกระบบเกษตรกร ยังมีการลงแขก หรือ “เอามือ” กันอยู ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ี
ยังคงดําเนนิอยูในหมูบานเพราะแรงงานหายาก แตก็ตองมีระบบใชมือกันตามจํานวนวันท่ีกําหนด 

ตารางท่ี 4-17  คาใชจายดานแรงงานในการเตรียมแปลงกระเทยีมหวยโปง ป 2557/58 (บาท/ ไร)  

ท่ี กิจกรรม รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
1  คาเตรียมดิน ไถพรวน                608               551                 739                400 
2  คาปรับพื้นท่ีแปลงปลูก                153               145                 165                225 
3  คาปลูก             1,056            1,046              1,087                900 
4  คาพนยาคุม/ฆาหญา                  80                 72                    93                130 
5  คาตัดหญา/เผาหญา                128               119                 142                200 
6  คาใหน้ํา                  86               101                    54                  75 
7  คาขนสงคน/แรงงาน                  48                 47                    54                   -   
8  คาขนสงปุย                  24                 17                    41                   -   
9  คาเชาท่ี                241               316                 101                   -   
10  คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม                330               376                 238                250 
11  คาปูฟาง                182               189                 170                150 
12  คาอ่ืนๆ                  20                 14                    35                   -   
   รวม             2,957            2,993              2,918             2,330 

 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 
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 (6) คาใชจายในชวงดูแลรักษาแปลงกระเทียม 

คาใชจายดานคาวัสดุ/ อุปกรณ 

ผลการสํารวจพบวา ในชวงดูแลรักษากระเทียมหลังปลูกจนถึงเก็บกระเทียม นั้น มีคาใชจาย ท้ัง 
3 ระบบท่ีแตกตางกันอยางเห็นไดชัดเจน การดูแลกระเทียมเคมี มีคาใชจายสูงสุด เฉล่ีย 2,019 บาท/ ไร 
ในขณะที่กระเทียมอินทรียใชจายนอยท่ีสุด เพียง 215 บาท/ไร สารปองกันโรคท่ีใชเปนเพียงสารสะเดา
เทานั้น       

อยางไรก็ตามในชวงดูแลกระเทียม หากตองการเพิ่มผลผลิตใหเทากับระบบเคมี และปลอดภัย 
ควรมีการเพิ่มการใช จุลินทรียในทองถ่ิน ปุยน้ําหมักชีวภาพ และนํ้าจากโปงใกลแปลงปลูก ท่ีมี
คุณสมบัติท่ีดีในการปองกันโรค และคุณคาทางอาหารตอพืช โดยทีมวิจัยจะไดศึกษา ทดลองใชในการ
ปลูกฤดูกาลหนา ตอไป 

ตารางท่ี 4-18  คาใชจายดานวัสดุ อุปกรณในชวงดแูลรักษาแปลงกระเทียม ป 2557/58 (บาท/ ไร)  

ท่ี คาใชจาย รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
1 ยาฆาหญา                 13                     5                    29                   -   
2 ยาคุมหญา                 19                  14                     31                   -   
3 สารปองกันโรค               289                398                     78                  50 
4 สารกําจัดแมลง               137                145                  128                   -   
5 สารจับใบ                 67                  76                     52                   -   
6 สารกันหัวแตก                    8                    2                    19                   -   
7 ปุยเคม ี            1,159             1,308                  918                   -   
8 ปุยหมัก                  -                    -                       -                     -   
9 ปุยคอก                  -                    -                       -                     -   
10 ปุยชีวภาพ                 42                  41                     46                   -   
11 สารชีวพันธ                 22                  28                      -                  165 
12 น้ํามัน                  -                    -                       -                     -   

  รวม            1,756             2,019               1,302                215 
 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

หมายเหตุ : ระบบกระเทียมอินทรียใชสารสะเดาในการปองกันโรคแมลง 
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คาใชจายดานแรงงาน 
พบวาในชวงดูแลรักษา คาใชจายดานแรงงานของระบบอินทรียจะมากท่ีสุด สูงกวาระบบอ่ืน ๆ 

ถึง 5 เทา มีการจางถอนหญา และใหน้ําเปนสวนใหญ ดังนั้นระบบเกษตรอินทรีย ควรหาวิธีการเพื่อลด
คาใชจายในสวนนี้ลง หากจะปลูกในปริมาณมาก กวา 2 ไร ควรทําอยางไร กับระบบน้ําและวัชพืช 

ตารางท่ี 4-19  คาใชจายดานแรงงานในชวงดูแลรักษาแปลงกระเทียม ป 2557/58 (บาท/ ไร)  

ท่ี คาใชจาย รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
1 คาถอนหญา               111                 97                    70             1,350 
2 คาพนยาปองกนั กําจัดโรค/แมลง               131               162                    70                100 
3 คาขนสงคน/แรงงาน                 10                 11                      9                   -   
4 คาใหน้ํา               264               280                 176             1,200 
5 คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม                 63                 55                    83                   -   

  รวม               579               604                 407             2,650 
 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 
 

 (7) คาใชจายในชวงเก็บเก่ียวกระเทียม 
ในชวงนี้คาใชจายสวนใหญจะเปนเพียงคาจางและแรงงาน ในการถอน-มัด-ขน-แขวนกระเทียม 

และคาอาหาร เคร่ืองดื่มกรณีท่ีมีการ “เอามือ” เทานั้น คาใชจายตอไรในทุกระบบการผลิต ไมคอย
แตกตางกันมากนัก 

ตารางท่ี 4-20  คาใชจายดานแรงงานในชวงเก็บเกีย่วผลผลิตกระเทียม ป 2557/58 (บาท/ ไร)  

ท่ี คาใชจาย รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
1 คาเก็บเกีย่ว/ถอน            1,682             1,659               1,754             1,275  
2 คาขนสงคน/แรงงาน                 93                124                     35                   -    
3 คาขนสงกระเทียม                 13                     4                     29                  75  
4 คามัดกระเทียม                 43                  29                     74                   -    
5 คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม               297                330                  227                350  

  รวม            2,129             2,146               2,118             1,700  
 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

 
 



108 

 (8) สรุปตนทุนการผลิตกระเทียมบานหวยโปง ป 2557/58 
 จากการสํารวจเกษตรกรผูปลูกกระเทียม จํานวน 30 ราย แบงเปน 3 ระบบ ไดแก กระเทียมเคมี 
จํานวน 20 ราย กระเทียมปลอดภัยจํานวน 9 ราย และกระเทียมอินทรีย จํานวน 1 ราย พบวา ผลผลิต
กระเทียมแหงท่ีเก็บเกีย่วไดเฉล่ียในทุกระบบการผลิตจํานวน  768 (กก./ไร) โดยระบบกระเทียม
ปลอดภัยมีผลผลิตเฉล่ียสูงสุด  912 (กก./ไร)  รองลงมาไดแกกระเทียมปลอดภัย 714 (กก./ไร)  สวน
กระเทียมอินทรียไดผลผลิตเฉล่ียนอยท่ีสุด คือ ไดเพียง  475 (กก./ไร)  เทานั้น เปนเพราะเปนการปลูกใน
ปแรก ยังขาดความรู เทคนิค ในการดแูลรักษา การใหปุยชีวภาพ ปุยหมัก และสารชีวภณัฑตาง ๆ ท่ี
สามารถทดแทนปุยเคมีได เพราะดินยังไมมีความอุดมสมบูรณ หากปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ
ไปสัก 3-4 ป และดูแลดี ผลผลิตจะเพิ่มข้ึน  

ผลการคํานวณตนทุน รายได กําไร/ ขาดทุนพบวา การผลิตกระเทียมโดยภาพรวม (ทุกระบบ) มี
ตนทุนการผลิตตอไร 14,821 บาท (ตนทุนมาตรฐาน ของ สศก. 16,183 บาท/ไร)  ระบบท่ีมีตนทุนจาก
สูงไปหาตํ่า ไดแก ระบบเคมี (มีตนทุนการผลิต 15,013 บาท/ไร)  ระบบปลอดภัย (มีตนทุนการผลิต 
14,560  บาท/ไร)  และระบบอินทรีย (มีตนทุนการผลิต 12,036  บาท/ไร)   ซ่ึงมีตัวเลขไมแตกตางกัน
มากนัก แตตนทุนตอกิโลกรัม ระบบอินทรียจะมีมากท่ีสุด คือ 25.3 บาท/ กก. (เพราะผลผลิตตอไรตํ่า) 
ดังนั้นการท่ีจะสามารถลดตนทุนการผลิตในระบบอินทรียได จะตองพยายามเพิ่มผลผลิต/ ไร ใหได ดัง
ไดกลาวมาแลว          

อยางไรก็ตาม ราคาท่ีเกษตรกรขายได เปนตัวแปรหลักของการคิด กําไร/ ขาดทุน (รายได) จาก
การสํารวจพบวา ราคากระเทียมแหงท่ีเกษตรกรขายได/ กก. ใน 2 ระบบ แรก (เคมีกับปลอดภัย) เกือบ
ไมแตกตางกัน คือขายไดประมาณ 28.2 และ 30 บาท/ กก. แตราคากระเทียมอินทรีย ขายไดถึง 60 บาท/ 
กก.  แตลักษณะการขายจะแตกตางกัน คือ 2 ระบบแรกจะขายสด หรือ “ขายตกเขียว” ซ่ึงเกษตรกร ไม
ตองดูแลหลังการเก็บเกีย่ว ไมตองยุงยากในการจัดการ แต กระเทียมอินทรีย จะขายแหง ตองมีการ
จัดการสูง ขายรายยอย หรือขายเปนชวง ซ่ึงตองหาตลาดในชองทางพิเศษใหได     

  หากคํานวณถึงผลตอบแทน หรือรายไดตอไร พบวากระเทียมอินทรียไดรับผลตอบแทนสูงสุด 
คือขายได  27,359 บาท/ไร หักตนทุนการผลิต  12,036  บาท/ ไร ไดกําไรสุทธิ   16,464  บาท/ ไร 

ตารางท่ี 4-21  ตนทุนการผลิตกระเทียมบานหวยโปง ปเพาะปลูก 2557/58  (บาท/ ไร)  

ท่ี กิจกรรม รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
  พื้นท่ีปลูกกระเทียม 104.75 71.75 31 2
1 ตนทุนผันแปร       14,521       14,646       14,396  11,985 
  1.1 คาแรงงาน         4,779         4,671         4,936   6,205 
     1) คาเตรียมดิน            372            336            445      555 
  - คาปรับพื้นท่ีแปลงปลูก             158            145            183    225 
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ท่ี กิจกรรม รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
  - คาพนยาคุม/ฆาหญา               83              72            103     130 
  - คาตัดหญา/เผาหญา             132            119            158       200 
     2) คาปลูก          1,730         1,725        1,762    1,375 
  - คาจางปลูก          1,091         1,045         1,210    900 
  - คาปูฟาง             188            189            189   150 
  - คาใหน้ํา               88            101              60     75 
  - คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม             341            376            265   250 
  - คาอ่ืนๆ               21              14              39         -  
     3) คาดูแลรักษา             588            593            443     2,650 
  - คาถอนหญา            115              97              77   1,350 
  - คาพนยาปองกนั กําจัดโรค/แมลง            135            161              77       100 
  - คาใหน้ํา           273            280            196   1,200 
  - คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม              65              55              92       -  
     4) คาเก็บเก่ียว รวบรวม          2,089         2,017         2,287    1,625 
  - คาเก็บเกีย่ว/ถอน         1,738         1,658         1,952     1,275 
  - คามัดกระเทียม              45              29              82         -  
  - คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม            307            329            253       350 
  1.2 คาวัสด ุ         9,742         9,975         9,460    5,780 
     1) คาพนัธุ         4,931         5,057         4,767     3,000 
     2) คาปุย         2,178         2,411         1,753       455 
  -  ปุยเคม ี         1,837         2,056         1,452     -  
  -  ปุยคอก            107            127              68         -  
  - ปุยชีวภาพ            205            200            215       225 
  - สารชีวภัณฑ              29              28              19       230 
      3) คายาปราบศัตรูพืชและวัชพืช         1,993         1,890        2,246    1,750 
  - ยาฆาหญา            813            590         1,270   1,700 
  - ยาคุมหญา            390            362            480           -  
  - สารปองกันโรค            470            578            248          50 
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ท่ี กิจกรรม รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
  - สารกําจัดแมลง            199            218            167          -  
  - สารจับใบ            110            136              58         -  
  - สารกันหัวแตก              11                6              22         -  
      4) คาวัสดุอ่ืนๆ น้ํามันเชื้อเพลิงและอ่ืน ๆ            639            617            694      575 
  - คาฟางขาวคลุมแปลง            405            385            445        500 
  - คาน้ํามัน คาขนสง            234            232            249        75 
2  ตนทุนคงท่ี            300            367            164     51 
      2.1 คาเชาท่ีดิน            249            316            113           -  
      2.2 คาเส่ือมอุปกรณ (ใชเกณฑ สศก.) 48.7 48.7 48.7 48.7

      2.3 คาเสียโอกาสอุปกรณ (ใชเกณฑ  
          สํานักงานเศรษฐกจิการเกษตร:สศก.) 2.44 2.44 2.44 2.44

3 ผลผลิตกระเทียมแหงท่ีเก็บเกี่ยวได (กก./ไร)            768            714            912     475 
4 ราคากระเทียมแหงท่ีเกษตรกรขายได/ กก.           28.8           28.2           30.0       60.0 
5 มูลคาผลผลิต/ ไร (รายไดท่ียงัมักตนทุน) 22,118 20,135 27,360 28,500
6 ผลการคํานวณตนทุน รายได กําไร/ขาดทุน      
        1) ตนทุนของเกษตรกรตอไร (บาท/ไร)       14,821       15,013       14,560   12,036 
        2) ตนทุนของเกษตรกรตอกิโลกรัม            19.3           21.0           16.0      25.3 
        3) ผลตอบแทนสุทธิ หรือรายไดตอไร     7,297    5,122   12,800   16,464 
7 ตนทุนมาตรฐาน ของ สศก. (บาท/ไร)       16,183    
 ที่มา : จากการสํารวจดวยตัวอยางของโครงการวิจัยฯ , เมษายน 2558 

 หมายเหตุ :  เปนผลผลิตในรูปกระเทียมแหงรวมจุก ( ณ 90  วัน)    อัตราแปลง  สด :  แหง  =  3  :  1 
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แผนภาพท่ี 4-13 ผลผลิตและรายไดกระเทียมบานหวยโปงแยกตามระบบการผลิต ป 2557/58 

 
 
(9) สรุปผลการศึกษาสถานการณดานตนทุนการผลิตและรายไดจากกระเทียม ปเพาะปลูก 

2557/58 จากการสํารวจดวยตัวอยาง จํานวน 30 ราย ใน 3 ระบบ ไดแก เคมี ปลอดภัย และอินทรีย 

ตารางท่ี 4-22    การผลิตการกระจายผลผลิตและรายไดกระเทียมสด แบงตามระบบการผลิต ป 2557/58 

รายการ รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
1. พื้นท่ีเพาะปลูก (ไร) 104.75 71.75 31 2
2. ผลผลิตรวม (กิโลกรัม)        40,316        52,654          84,812              2,850 
3. ราคาขายกระเทียมสด (บาท/กก.)                9.6               9.4               10.0  (แหง 60 บาท)
4. จํานวนเงินท่ีไดรวมท้ังหมด     2,131,561     1,209,786        874,014           57,000 
  - ไดจากการขายผลผลิต (บาท)     2,063,808     1,168,644        856,164           39,000 
  - ตีมูลคากระเทียมเก็บทําพนัธุ           67,753          41,142          17,850           18,000 
5. ผลผลิตตอไร (กก./ ไร)            2,304            2,141             2,736              1,425 
6. รายไดตอไร (บาท/ไร)*          20,437          16,968          28,194           28,500 
7. จํานวนผูปลูก (ราย)                 30                 20                     9                      1 
8. การกระจายผลผลิต      

8.1 ขายกระเทียมสด (79.1 %)      
  - ปริมาณท่ีขาย (กิโลกรัม)        215,968        144,504          71,464                    -  
  - เงินท่ีได (บาท)     2,063,808     1,351,167        712,641                    -  

 -
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รายการ รวม เคมี ปลอดภยั อินทรีย 
  - ราคา (บาท/กก.)                9.6                9.4               10.0                    -  

8.2 ขายกระเทียมแหง (6.3 %)      
  - ปริมาณท่ีขาย (กิโลกรัม)          17,258            3,750          11,558              1,950 
  - เงินท่ีได (บาท)        222,793          40,270        143,523           39,000 

              - ราคา (บาท/กก.)              38.7              32.2               37.3                60.0 
     8.3 เก็บไวทําพันธุ (2.6 %)      

  - ปริมาณ (กโิลกรัม)            7,090            4,400             1,790                 900 
  - คิดเปนมูลคารวม (บาท)           67,753          41,142          17,850           18,000 
  - รอยละ/ ผลผลิตท้ังหมด              2.95              2.88               2.11              31.58 

ที่มา  จากการสํารวจดวยตัวอยางเกษตรกรผูปลูกกระเทียมบานหวยโปง “โครงการวิจัยเพ่ือทองถ่ินฯ” 
*เปนรายไดที่ยังไมหักตนทุนการผลิต 

 
4.5 ผลของทําแปลงทดลองกระเทียมคุณภาพ และพืชทางเลือกทดแทนกระเทียม 
 (1) ผลการทําแปลงทดลองกระเทียมคุณภาพ 3 ระดับ ในระยะท่ี 1 

สมาชิกอาสา 

เนื่องจากระยะเวลาการวจิัยในชวงท่ี 1 (กย. 58 – เมย.59) เปนชวงฤดูกาลเพาะปลูกกระเทียมซ่ึง
ตองปลูกในเดอืนพฤศจิกายน ดังนี้ ทีมวิจยัจึงตองเล่ือนการทดลองปลูกกระเทียมคุณภาพมาอยูในระยะ
ท่ี 1 โดยตกลงรวมกันวาจะทําแปลงทดลองกระเทียม 3 ระดับ ท่ีไดนยิามศัพท ท้ัง 3 ระดับไวแลว ดังนี้  

1. กระเทียมปลอดภัย  คือ 
สามารถใชสารเคมีได
ตามความเหมาะสม แต
ตองเก็บเกี่ยวในชวงเวลา
ท่ีปลอดภัย 

2. กระเทียมปลอดสารเคมี 
คือ อนุญาตใหใชปุยเคมี 
สารฮอรโมนได  สวน
สารเคมีประเภทอ่ืนๆ 
เชน ยาฆาหญา ฆาแมลง ใชไมได 
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3. กระเทียมอินทรีย คือ ตองเปนอินทรียวัตถุจากธรรมชาติเทานั้นและเมล็ดพันธุท่ีไมใช 
GMO 

 เม่ือรับฟงแลวใหทีมวิจัยตัดสินใจอีกคร้ังท่ีจะทําแปลงทดลองระดับใดบาง สรุปไดดังนี ้

ตารางท่ี 4-24    รายช่ือเกษตรกรที่รวมกิจกรรมแปลงสาธิตกระเทียมคุณภาพบานหวยโปง ป 2558/ 59 

กระเทียมอินทรีย จํานวน/
ถัง กระเทียมปลอดภัย จํานวน/

ถัง กระเทียมปลอดสาร จํานวน/
ถัง 

1. กรรณิกา  12 1. วิไล  
2. รังสิต 
3. คําหมาย 
4. อําไพ 
5. ชวลิต 
6. แดง 
7. สมจิต 
8. พิมพ 
9. อภิสิทธ์ิ 

12 
14 
12 
6 
5 
12 
18 
12 
8 

1. วิไล 
2. คําหมาย 

2 
2 

รวม 12 รวม 91 รวม 4 

หมายเหตุ ขอมูลของสมาชิกท่ีอาสามาทําแปลงทดลอง ท้ัง 12 ราย มีรายละเอียดในภาคผนวก 1 
 

ตรวจสอบความกาวหนาของการทดลองปลูกกระเทียม 
เกษตรกรทั้ง 12 ราย ท่ีไดอาสามาทําแปลงสาธิตการปลูกกระเทียม 3 ระดับขางตน ไดทยอย

ปลูกกระเทียม ระหวางเดือน พฤศจิกายน 2557 – มกราคม 2558 ในการปลูกคร้ังนี้ เปนการปลูกตาม
ความรูเดิมของเกษตรกร และใชสารชีวภาพสําเร็จรูปเปนสวนใหญ ยกเวนแปลงเกษตรอินทรีย ท่ีใชปุย
อินทรีย รวมดวย (รายละเอียด ดังตาราง) 
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ตารางท่ี 4-25  ผลการตรวจสอบความกาวหนาของการทดลองปลูกกระเทียม 3 ระดับ 

แปลง
ที่ 

เจาของ
แปลง

กระเทียม 

วันท่ี
ปลูก ประเภท พันธุ

กระเทียม พ้ืนท่ี
จํานวน
ที่ปลูก
(ถัง) 

อายุ
(วัน)

สูง
(นิ้ว) 

เสน
รอบวง
(ซม.) 

หมายเหต ุ

1 นางอําไพ  
สุปณะ 

03/12/57 เคมี ซ้ือจาก 
หมูบาน 
ไมฮุง 

นา 21 42 16 2.8 เร่ิมเปนโรคใบ
สอด ประมาณ 
5% ใชยาเคมี
ฟอส พน 1 คร้ัง 

ปลอดภัย พันธเดิม
ของตนเอง 

นา 15 42 13 2  

2 นางคําหมาย  
ประยูรแสง
รัศมี 

01/12/57 เคมี ซ้ือจาก 
หมูบาน 
ไมฮุง 

ดอย 30 45 20 4 พนยาฟอส 
ปองกันโรคใบ
สอด 

3 นางวิไล  
ปนเซ 

19/11/57 เคมี ซ้ือจาก 
หมูบาน 
ไมฮุง 

นา 65 56 20 4 พนยาฆาแมลง
โอเด็ด 1 ลิตร 
ปองกันโรคใบ
สอด 

4 นางคําหมาย  
ประยูรแสง
รัศมี 

15/12/57 ไร
สารพิษ 

พันธุเดิม
ของตนเอง 

นา 2 30 13 2  

5 นางคําหมาย  
ประยูรแสง
รัศมี 

11/12/57 ปลอดภัย พันธุเดิม
ของตนเอง 

นา 3 34 16 2 ยังไมใชสารเคมี

6 นางสมจิตร 
ประยูรแสง
รัศมี 

14/12/57 ปลอดภัย พันธุเดิม
ของตนเอง 

นา 18 31 14 2 ยังไมใชสารเคมี

7 นางแดง  
ไหมฟ ู

24/11/57 ปลอดภัย พันธุใหม
ภายใน
หมูบาน 

นา 46 51 24 3 พนยาปองกัน
โรครอฟรัล 2 
รอบ 

8 นางวิไล  
ปนเซ 

19/12/57 ปลอดภัย ซ้ือจาก 
หมูบาน 
บานกลาง 

นา 24 26 12 2 ยังไมใชสารเคมี

9 นางบุญ
พิมพ  วงศ
ปญญา 

19/11/57 ปลอดภัย พันธุใหม
ภายใน
หมูบาน 

ดอย 22 56 19.5 3.5 พนยาเคมีฟอส 2 
รอบ เพือ่รักษา
ใบสอด 

10 นางวิไล ปน
เซ 

04/01/58 ไร
สารพิษ 

พันธุพมา 
น้ําหนึ่ง 

ดอย 1 11 8 1.8  

11 นายรังสิต  01/12/57 ปลอดภัย พันธุพมา นา 6 45 19 3 ใชออนคอน
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แปลง
ที่ 

เจาของ
แปลง

กระเทียม 

วันท่ี
ปลูก ประเภท พันธุ

กระเทียม พ้ืนท่ี
จํานวน
ที่ปลูก
(ถัง) 

อายุ
(วัน)

สูง
(นิ้ว) 

เสน
รอบวง
(ซม.) 

หมายเหต ุ

อภิชัย น้ําหนึ่ง ปองกันใบสอด  
ใชเคมี 2 รอบ 

12 นายอภิสิทธ์ิ  
อภิชัย 

01/12/57 ปลอดภัย พันธุพมา 
น้ําสอง 
ภายใน
หมูบาน 

นา 5 45 18 3 ใชออนคอน
ปองกันใบสอด  
ใชเคมี 2 รอบ 

13 นายชวลิต 
ปญญา 

06/12/57 ปลอดภัย พันธุเดิม
ของตนเอง 

นา 16 39 20 4 ยังไมใชยาเคมี

14 นางกรรณิกา  
ปญญา 

04/12/57 อินทรีย ซ้ือจาก 
หมูบาน 
ไมฮุง 

นา 12 41 19 2.8 ไมใชเคมีเลย

 
สํารวจ ติดตามโรคใบสอดในแปลงทดลอง 

 กระเทียมท่ัวไปอายุประมาณ 45 
วัน จะเร่ิมเปนโรคใบสอด ซ่ึงเกิดจากไร
กระเทียมดูดน้ําเล้ียงจากใบกระเทียม ทําให
ใบกระเทียมหงิกงอ ไมสามารถคล่ีออก
จากกันไดติดกันเปนวงๆ ทําใหปลายใบ
ติดกัน ถาหากกระเทียมมีอาการแบบนี้จะ
ทําใหกระเทียมชะงักการเจริญเติบโต   โดย
ปกติแลวคนในชุมชนจะใชยาเคมีชวยใน
การจัดการ  ซ่ึงยาเคมีท่ีใชมีช่ือทางการคา 
คือ ฟอส และโอเด็ดหรือออนคอรน  ใช
พนทุก 7 วัน ประมาณ 3 คร้ัง ก็จะหาย   
 จากการสํารวจแปลงทดลองพบวา กระเทียมเปนโรคใบสอด ดังนี้ 

1) แปลงทดลองกระเทียม นางอําไพ  สุปณะ เปนประมาณ 5% ใชวิธีรักษาคือ  ใชฟอสพน
รักษา   

2) แปลงทดลองกระเทียม นางคําหมาย     ประยูรแสงรัศมี เปนประมาณ 3% ใชวิธีรักษาคือ  
ใชฟอสพนรักษา   

3) แปลงทดลองกระเทียม นางวิไล ปนเซ เปนเพียงเล็กนอย ใชวิธีรักษาคือ  ใชโอเด็ดพน
ปองกัน          
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4) แปลงทดลองกระเทียม นางแดง ไหมฟู เปนเพียงเล็กนอย ใชวิธีรักษาคือ  ใชฟอสพน
ปองกัน  

5) แปลงทดลองกระเทียม นางบุญพิมพ วงศปญญา เปนประมาณ 5% ใชวิธีรักษาคือ  ใชฟอส
พนปองกัน   

6) แปลงทดลองกระเทียม นายอภิสิทธ์ิ อภิชัย เปนประมาณ 5% ใชวิธีรักษาคือ  ใชออนคอรน
พนรักษา   

7) แปลงทดลองกระเทียม นายรังสิต อภิชัย เปนเพียงเล็กนอย ใชวิธีรักษาคือ  ใชออนคอรน
พนรักษา   

8) แปลงทดลองกระเทียม นายชวลิต ปญญา เปนเล็กนอยใชน้ําสมควันไมพนสลับกับฟอส 
โดยพน 2 คร้ัง  

9)  แปลงทดลองกระเทียมอินทรีย นางกรรณิกา ปญญา เปนบางแตไมมาก ใชน้ําสมควันไม
พน 5 วัน/คร้ัง โดยทําการพน 3 คร้ังก็หาย  คุณวัฒนะ สุวรรณเขตนิคม ใหคําแนะนําวา
กระเทียมอินทรียตองใชน้ําสมควันไมพนปองกันต้ังแตกระเทียมอายุได 1 เดือน กระเทียม
ก็จะไมเปนโรคใบสอดและโรคอ่ืนๆ  

 

 
 
 

สวนผลผลิตท่ีได การดูแลรักษา การใชปจจัยการผลิต ตนทุนการผลิต และรายได มีใน ขอ 4.4 
ท่ีเปนการสํารวจสมาชิกทุกคนท่ีไดทดลองทํา (จํานวน 12 ราย 10 ครัวเรือน) ท้ังนี้ไดสํารวจเปรียบเทียบ
กับเกษตรกรท่ีทํากระเทียมเคมี จํานวน 20 ครัวเรือน ในระหวางการทดลอง สมาชิกท่ีอาสาทํากระเทียม
ปลอดสารพิษ 2 ราย เกิดความไมม่ันใจ จึงปรับมาทํากระเทียมปลอดภัยแทน ดังนั้นการรายงานผลการ
ทดลอง “กระเทียมคุณภาพบานหวยโปงจะมีเพียง 2 ระดับเทานั้น คือ ระดับปลอดภัย 9 ครัวเรือน และ
ระดับอินทรีย 1 ครัวเรือน 
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 (2) ผลการทําแปลงทดลองกระเทียมอินทรีย และทางเลือกพืชอ่ืนในระยะที่ 2 
การศึกษาขอมูลความรูสถานการณกระเทียมทุกระดับในระยะท่ี 1 พบแนวทางการดําเนินงาน

ในระยะท่ี 2 ซ่ึงสามารถแบงเปน 2 แนวทางหลัก “ลดพื้นท่ีปลูกกระเทียมลงและหาพชืทางเลือกมา
เสริม”ไดแก 

(2.1) ทดลองปลูกกระเทียมตอไป ในระยะท่ี 2 
กระเทียมเปนรายไดหลักของผูปลูก 40 ราย ท่ีจดทะเบียนป 2558/ 59 กลุมกสิกรรมไรสารพิษ ท่ี

เปนทีมหลักในงานวจิัย จํานวนประมาณ 15 ราย จะทดลองปลูกกระเทียมคุณภาพตอในระยะท่ี 2 นี ้ใน 
2 ระดับ ไดแกระดับปลอดภยั   9 ราย (ปนตา 2 ไร คําหมาย 4 ไร สมจิตร 3 ไร ชวลิต แดง 15 ถัง บุญ
พิมพในท่ีนา 30 ถัง อําไพปลูกในท่ีนา 22 ถัง ) และระดับอินทรีย  ตอนแรกกะจะปลูกเพียง 6 ราย 
(กรรณิกา 2 ไร - อําไพ 3 ถังท่ีดอย - บุญพิมพ 3 ถังท่ีนา - คําหมาย 3 ถังท่ีนา - สมจิตร 2 ถัง - แดง 3 ถังท่ี
นา) โดยจะพยายามลดการใชสารเคมีเกษตรเกษตร และพัฒนาเทคนิคการผลิตโดยใชจุลินทรียใน
ทองถ่ิน และวสัดุในทองถ่ิน เพื่อบํารุงตนกระเทียมใหผลผลิตตอไรเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะในการผลิตแบบ
อินทรีย  

เปาหมายสําคัญคือ การพัฒนาใหไดมาตรฐาน GAP ในกรณีกระเทียมปลอดภัย และมาตรฐาน 
มอน (มาตรฐานเกษตรอินทรียภาคเหนือ ในกรณกีระเทียมอินทรีย โดยสรางดินท่ีมีชีวิตใหไดมากท่ีสุด 

แตเม่ือทีมวจิัยกระเทียมคุณภาพบานหวยโปงไดการสนบัสนุนงบประมาณตามโครงการเสนอ
ตอเกษตรอําเภอ เมืองแมฮองสอน  เม่ือเดือนมิถุนายน 2558 และไดรับการอนุมัติ ใหทําท้ัง 3 กิจกรรม 
ทําใหมีผูปลูกกระเทียมอินทรีย เพิ่มเปน 21 ราย โดยทุกคนทดลองปลูก พื้นท่ีคนละ 1 ไร รวมพื้นท่ี 21 
ไร กิจกรรมท่ีทํา มีดังนี ้

กิจกรรมท่ี 1 ทดลองปลูกกระเทียมอินทรีย งบประมาณ 227,000 บาท ผูเขารวมโครงการไดรับ
กลีบพันธุกระเทียม 100 กิโลกรัม มูลวัว  สารชีวภณัฑ มูลคา 1,000 บาท/ ราย  เนื่องจากโครงการไดรับ
การอนุมัติ ลาชาทําใหไมสามารถนํามูลวัวมาทําปุยหมักไดทัน ทางท่ีประชุม จึงมีมติใหใชปุยอินทรีย
อัดเม็ดแทน  

กิจกรรมท่ี 2 ทดลองปลูกมะนาวนอกฤดูในวงบอซีเมนต งบประมาณ 51,300 บาทไดคนละ 4 
วงบอ  ผูรวมโครงการ 20 ราย  และกิจกรรมที่ 3 โรงเรือนแปรรูปสินคาเพื่ออาหาร งบประมาณ 132,800 
บาท กอสรางในพ้ืนท่ีหวัหนาทีมวิจยั เนื่องจากไมมีพืน้ท่ีสาธารณะใหกอสราง 

ผลของกิจกรรมท่ี 1 การปลูกกระเทียมอินทรีย พบวา 
1) การปลูกลาชาไมทันชวงปลูกท่ีเหมาะสม (เดือนพฤศจกิายน) สวนใหญจะปลูกชวง

กลางเดือน ธันวาคม-ตนเดือนมกราคม ทําใหเจอปญหาน้ําแลงในกระเทียมเติบโต 
2) เกษตรกรคิดวาจะไมไดงบประมาณ แลว จงึไมไดเตรียมปุยหมัก ชีวภาพไว ทําใหการ

เตรียมดินไมสมบูรณ 
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3) เกษตรกรยังขาดความรู และประสบการณในการดแูลกระเทียมอินทรีย  
4) ผลคือ ผลผลิตไมดีลดลงมากกวาปกติ เหลือเพียง 509 กก./ ไร (ปกติกระเทียมเคมีจะได 

3,000 กก./ ไร, อินทรียปแรก 1,000 กก./ไร) กระเทียมสด 
5) เนื่องจาก 19 ราย ขาดประสบการณในการปลูกอินทรีย และปลูกเปนปแรก ทําใหผลผลิต

หัวเล็ก เลยคัดเอาเฉพาะหัวใหญเก็บไวทําพันธุ สวนหวัเล็กจะขายแหง กก.ละ 40 บาท หรือ
เก็บไวบริโภคเอง 

6) มีเพียง 2 รายเทานั้นท่ีมีประสบการณ ปลูกเร็วกวาคนอ่ืน คือ นางกรรณิกา ปญญา นายเชาว
ลิต ปญญา และนางวิไล ปนเซ ท่ีคัดไวจําหนาย สวนนายธงชัย ปญาญาพันจิต ท่ีปลูกไดมาก
ท่ีสุดจะขายสด 

ตารางท่ี 4-26   การผลิตกระเทียมอินทรียบานหวยโปง ปการเพาะปลูก 2558/ 59 

ที ่ ช่ือผู้ปลูก พนัธ์ุทีใ่ช้ 
(ถัง) 

พนัธ์ุทีใ่ช้ 
(ลติร) วนัทีป่ลูก ผลผลติ 

สด (กก.) ทาํพนัธ์ุ ขาย กนิ 

1 กรรณิกา ปญญา 6 0 13 ธ.ค.58 750 0 750 0 

2 ชวลิต  ปญญา 6 0 13 ธ.ค.58 750 0 750 0 

3 วัฒนา  ทองคํา 6 0 3 ม.ค.59 500 200 300 0 

4 กัญญารัตน ชัยสิทธิ์ 6 0 5 ม.ค.59 300 100 200 0 

5 แดง  ใหมฟู 5 6 1 ม.ค.59 500 220 280 0 

6 บัวผัน  อินตาผัน 5 6 30 ธ.ค.58 500 200 300 0 

7 ขันคํา  ตาโอง 5 6 31 ธ.ค.58 500 200 300 0 

8 ประทุม ฉลองกิจเลิศผล 5 8 1 ม.ค.59 300 0 300 0 

9 อําไพ  สุปนะ 5 6 30 ธ.ค.58 650 200 450 0 

10 สมจิตร ประยูรแสงรัศมี 6 0 30 ธ.ค.58 500 200 300 0 

11 ประสงค ปญญา 6 0 3 ม.ค.59 100 0 0 100 

12 อุดม ศรีมูล 5 10 1 ม.ค.59 300 300 0 0 

13 วิไล  ปนเซ 6 0 26 ธ.ค.58 500 400 0 100 

14 อดิศักด์ิ  ปนเซ 6 0 26 ธ.ค.58 450 300 150 0 

15 ธงชัย  ปญญาพันจิต 6 0 14 ธ.ค.58        1,200    1,200  0 0 

16 บุญภพ  ปนเซ 5 0 4 ม.ค.59 400 400 0 0 

17 วิเชียร  กมลสะอาดเยี่ยม 5 6 30 ธ.ค.58 400 200 200 0 

18 สายพิณ  ทองคํา 5 0 3 ม.ค.59 400 200 200 0 
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ที ่ ช่ือผู้ปลูก พนัธ์ุทีใ่ช้ 
(ถัง) 

พนัธ์ุทีใ่ช้ 
(ลติร) วนัทีป่ลูก ผลผลติ 

สด (กก.) ทาํพนัธ์ุ ขาย กนิ 

19 บุญพิมพ  วงศปญญา 6 0   500       

20 กฤตภาส  บารมี 6 0 7 ม.ค.59 600 600 0 0 

21 วันชัย  กอนมณี 6 0 7 ม.ค.59 600 600 0 0 

  รวม 117 48   10,700 5,520  4,480  200 
 

(2.2) หาพชืทางเลือกมาปลูกเพื่อสรางรายไดทดแทนกระเทียม และลดความเสี่ยง 
พืชท่ีทางทีมวจิัยเห็นวาเหมาะสม (ใชพืน้ท่ีนอย และมีศักยภาพดานการตลาด) มีหลายชนิด เชน 

ถ่ัวเหลือง งา กลวย และมะนาวนอกฤดู ในโครงการวิจัยจะทดลองมะนาวนอกฤดเูปนหลัก สวนพืชอ่ืน 
ๆ ก็ปลูกตามปกติ อาจปลูกเพิ่มจากเดิม และลดการปลูกกระเทียมลง ไดแก รังสิต  ปนตา  บุญพิมพ 
อําไพ  สมจิตร  คําหมาย และ แดง จํานวน 5 ตน/ ราย เปนการทดลองปลูก ในวงบอซ่ึงตองลงทุนเอง
โครงการสามารถสนับสนุนไดเฉพาะกลาพันธุเทานั้น 

ประเมินกจิกรรมการผลิตมะนาววงบอ  
 ในกจิกรรมไดมีการสนับสนุนตนมะนาว และบอสําหรับปลูก รายละ 4 ตน 4 วงบอ  จงึตองการ
ประเมินกจิกรรมวาเปนเชนไรบาง สมาชิกยังคงเหลือตนมะนาวกี่ตน  ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี ้

 เหลือตนมะนาว 4 ตน จํานวน  2 คน  สาเหตุการอยูและตายของตนมะนาว คือ มี 1 คน
ท่ียังไมไดปลูก  สวนอีก 1 คนปลูกแบบไมไดใสข้ีววั เนื่องจากมีประสบการณแลววา
การใสข้ีวัว จะทําใหตนมะนาวตาย 

 เหลือตนมะนาว 3 ตน จํานวน  4 คน  สาเหตุการอยูและตายของตนมะนาว  คือ ปลูก
ในชวงฤดแูลงทําใหมะนาวแหงตาย  และกลาพันธุท่ีไดไมสมบูรณ 

 เหลือตนมะนาว 2 ตน จํานวน  2 คน  สาเหตุการอยูและตายของตนมะนาว  คือ ใชวิธี
นําไปปลูกลงดินจึงไมตาย  สวนตนท่ีตายคือ ตายต้ังแตเปนกลามะนาว  อีกสาเหตุคือ 
ใสข้ีวัวมากเกนิไป 

สรุปปญหาการปลูกมะนาววงบอ 
1) ขาดความรูในการปลูกและดแูลมะนาวในวงบอ  ต้ังแตการเลือกพื้นท่ีปลูก  การเลือก

ตนกลา  วิธีการปลูก  และการจัดการระบบน้ํา   
2) กลาพันธุท่ีไดมา เปนโรคและไมสมบูรณเนื่องจากกลาพนัธุไดรับการกระทบกระเทือน 

จนรากขาด  ต้ังแตการขนสง 
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นอกจากนี้ยังจะมีการทดลองทางเลือก ท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานในจังหวัด ท่ีมี
นโยบายลดตนทุนการผลิต และลดพ้ืนท่ีการผลิตกระเทียม รวมถึงการแปรรูปเพื่อสรางมูลคาเพิ่มอยูแลว 
ซ่ึงสามารถสรุปแนวทางเลือก ตางๆ จากการศึกษา ระยะท่ี 1 ดังตาราง 

ตารางท่ี 4-27   สรุปผลการทดลองทางเลือกการผลิตและตลาดกระเทียมท่ีหนวยงานสนับสนุน 

ท่ี หนวยงานท่ีเสนอ กิจกรรมท่ีเสนอ ผล 
1 อุตสาหกรรมจังหวดั

แมฮองสอน 
- แปรรูปถ่ัวเหลือง เปน 
เตาเจี๊ยวและซ้ีอ้ิวขาว 
ของโรงงานผลิต 
“โอชา เตาเจี๊ยวหมัก” 
จ.ราชบุรี 

 

- หลังจากท่ีอุตสาหกรรมฯ นาํเสนอแนวทางนี้ 
ไดกลับมาหารือทางชุมชนหลายคน ซ่ึงแต
ละคนมีความสนใจ จึงคาดหวังวาจะไปดู
งานท่ีโรงงานผลิตฯ  

- ทางโรงงานไดส่ังกระเทียมตัดลอน  ในราคา 
48 บาท/กก เปนจํานวน ......กก  ทีมวจิัยจึง
คาดหวังไววาจะไปสงกระเทียมพรอมดูงาน 

- แตตอมาทางโรงงานโทรบอกทาง
อุตสาหกรรมฯ วาขอลดราคาลงตามราคา 
กระเทียมจีนท่ีลดราคาลง เหลือ 43 บาท/กก 
ทีมวิจยัจึงตัดสินใจยกเลิก เพราะไมคุมทุน  

- แตยังมีความสนใจในการแปรรูปถ่ัวเหลือง
สงโรงงาน จึงหารือกับอุตสาหกรรมฯใน
การสนับสนุนการเดินทางไปดูงานท่ีโรงงาน 
ซ่ึงไดคําตอบวา จะหาวิธีให  

2 อุตสาหกรรมจังหวดั
แมฮองสอน 

การแปรรูปกลวย
น้ําวาอบเอนไซน   
จัดสงประเทศเยอรมัน 

 

- เปนโครงการของสมเด็จพระเทพฯ ซ่ึงได
ผลิตสงประเทศเยอรมัน แตปจจุบันติด
ปญหาไมสามารถผลิตไดเพียงพอกับความ
ตองการ 

-  โดยอุตสาหกรรมของบประมาณผานสภา
เกษตร ประมาณ 5 ลาน เพื่อนําเคร่ือง
อบแหงมาต้ังไวท่ี ศูนยเจบิค บริเวณหนา
ศูนยพัฒนาฝมือแรงงานแมฮองสอน ขาง
อบต.ผาบอง 

- หลังจากท่ีอุตสาหกรรมเสนอไดกลับไป
หารือกับคนในชุมชน ซ่ึงทุกคนสนใจ แตยัง
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ท่ี หนวยงานท่ีเสนอ กิจกรรมท่ีเสนอ ผล 
ไมไดสอบถามรายละเอียดตอเนื่อง 

- เบ้ืองตน ไดสอบถามพันธุกลวยน้ําหวาจาก
เกษตรที่สูงฯ ซ่ึงมีพันธุกลวยน้ําหวา “กาบ
ขาวสุพรรณ และมะลิออง” สามารถ
สนับสนุนได 

3 กองทุนฟนฟูและ
พัฒนาเกษตรกร จ.
แมฮองสอน 

ไดสนับสนุนงบอุดหนุน
ใหกลุมเกษตรไรสารพิษ
บานหวยโปง 

- ไดสนับสนุนงบประมาณ 30,000 บาท มี 2 
โครงการ คือ โครงการเล้ียงหมูหลุม มี
สมาชิกรวมโครงการ 7 คน งบประมาณ 
17,760 บาท และโครงการทดลองปลูก
ผักหวานปา มีสมาชิกรวมโครงการ 12 คน 
งบประมาณ 12,240 บาท 

- เร่ิมปฏิบัติการโครงการ 23 มิย 58  
4 ฟารมเห็ด สดใส

ฟารม อ.ขุนยวม 
เพาะเห็ดนางฟาสงฟารม - ตองการสมาชิกเพาะเห็ดนางฟาสงฟารมเพือ่

แปรรูปจําหนายมีการรับซ้ือ 2 รูปแบบคือ 
เห็ดนางฟาสด รับซ้ือคืน 60 บาท/กก. และ
เห็ดนาฟาฉีกอบแหง 600 บาท/กก.  แตตอง
เอากอนเช้ือเหด็จากฟารมเทานั้น ผลิตได
เทาไหรรับซ้ือหมด 

5 เกษตรอําเภอเมือ
งมส. 

การแปรรูปผลผลิตจาก
การเกษตร 

- เบ้ืองไดทดลองแปรรูปกระเทียมดอง 
จากนั้นไดไปติดตอสอบถามขอมูลในเร่ือง
การ “จดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน” โดยตองมี
สมาชิกอยางนอย 7 คนและมีตัวสินคา  มีโล
โกช่ือสินคา  

6 ศูนยวิจัยและ
พัฒนาการเกษตร
แมฮองสอน 

การตรวจคุณภาพดิน  
คุณภาพผลผลิต  การทํา
แปลงทดลอง การ
ฝกอบรมตางๆท่ี
เกี่ยวของ 

- ไดเขาไปติดตอเพื่อขอสนับสนุนตรวจ
คุณภาพผลผลิตกระเทียม (วดัคากํามะถัน) 
เพื่อเพิ่มมูลคาใหกับกระเทียมบานหวยโปง 

- ทางเจาหนาท่ี ไดเสนอแนะแนวทางการผลิต
กระเทียม GAP โดยมีศูนยวจิัยและ
พัฒนาการเกษตรฯรวมดแูลและสนับสนุน 
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ท่ี หนวยงานท่ีเสนอ กิจกรรมท่ีเสนอ ผล 
7 สภาเกษตร

แมฮองสอน 
ออกใบรับรอง QR โคด 
“มาตรฐานสินคา”  

- หลังจากท่ีผลิตกระเทียมได มาตรฐาน GAP 
แลวทางสภาเกษตรฯรับปากวาจะออก
ใบรับรองมาตรฐาน QR โคด ให เพื่อใหรูวา
ผักจากแปลงปลูกไหน ช่ือเกษตรกร ท่ีอยู
ของฟารมหรือแปลงปลูกผัก มาตรฐานท่ี
ไดรับการรับรอง ขอมูลการสงสินคา ฯลฯ 
เปนการเช่ือมโยงขอมูลระหวางเกษตรกร 
ผูประกอบการแปรรูปสินคา และผูบริโภค 
ทําใหไดขอมูลถูกตอง แมนยํา ตรงกัน 

 
4.6 การศึกษาและทดลองดานการตลาด กระเทียมบานหวยโปง  

(1) การจัดการผลผลิตและราคา (Product & Price)  
 (1.1) ศึกษาระยะเวลาการเก็บรักษากระเทียม 

การเก็บรักษากระเทียมมีรูปแบบ 3 รูปแบบ หลักๆ คือ 
1. เก็บเพื่อรับประทาน มีวิธีเก็บหลายรูปแบบ คือ 
- กระเทียมสดแกะเปลือก ใสกลองพลาสติกปดฝา แบบปองกันอากาศเขา แชตูเย็นชอง

ธรรมดา สามารถเก็บรักษาไดประมาณ 1 เดือน 
- กระเทียมแกะกลีบ สามารถเก็บรักษาไดประมาณ 2-3 เดือน 
- กระเทียมตัดตนตัดราก เหลือเพียงหัวกระเทียม สามารถเก็บรักษาไดประมาณ 6 เดือน 
- กระเทียมมัดจุก 2 ขา แลวแขวน  สามารถเก็บรักษาไดประมาณ 1 ป 
- แปรรูปกระเทียม โดยสวนใหญแลว หากจะแปรรูป คนในชุมชนนิยมดอง เก็บไว

ประกอบอาหารและจําหนายภายในชุมชน  ซ่ึงกระเทียมท่ีนํามาดอง เปนกระเทียมสดท่ี
ยังไมครบกําหนดเก็บเกี่ยว ประมาณ 12 วัน เนื่องจากเปลือกกระเทียมยังไมแข็ง เม่ือ
ดองแลวจะไดกระเทียมดองท่ีมีเนื้อและเปลือกนิ่ม กรอบ เค้ียวงาย รสชาติดี  

2. เก็บเพื่อจําหนายแหง (สําหรับผูคากระเทียม)  หลังจากรับซ้ือกระเทียมสด จะนําพึ่งแดด 3 
วัน นํามามัดจุก 2 ขา แลวเขาเก็บในโกดัง  รอใหกระเทียมแหงประมาณ 2 เดือน จึงนํา
กระเทียมมาทําความสะอาดและแตงมัด 2 ขา เตรียมจําหนายได 

3. เก็บเพื่อทําพันธุ  มีวิธีเก็บ คือ หลังจากเก็บเกี่ยวกระเทียมสดแลว นําพึ่งแดด 3 วัน นํามามัด
จุก 2 ขา แลวเขาเก็บในโกดัง สามารถเก็บรักษาทําพันธุไดปตอป 
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(1.2) ศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพกระเทียม 
คุณกรรณกิา นักวจิัยและคุณวาสนาพ่ีเล้ียงงานวิจยัไดเขาพบนายมณเทียน แสนดะหม่ืน 

นักวิชาการเกษตร เพื่อปรึกษาเร่ืองการตรวจวัดคุณภาพกระเทียมและการตรวจคุณภาพดิน  เนื่องจากได
อานพบบทความเร่ือง “กระเทียมน้ําปาด”  ธันวาคม 1, 2014  http://www.chiangmainews.co.th/page/ 
?p=342599  http://www.chiangmainews.co.th/page/?p=342599  
 คุณภาพของกระเทียมท่ีดี ตองมีคาสารประกอบกํามะถันท่ีสูง เพราะสารอินทรียกํามะถัน เปน
สารท่ีทําใหกระเทียม มีกล่ินหอม มีรสเผ็ดรอน ใหพลังงาน มีน้ํามันหอมระเหยอัลลิซิน ซ่ึงมีสรรพคุณ
ในดานโภชนาการ และเภสัช (ยา) ใชรักษาโรคภัยไขเจ็บส่ิงมีชีวิตในโลกนี้ ไดกวา 200 โรค  ผลจากการ
วิเคราะหของ กองเกษตรเคมี กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ เม่ือป 2535 เพื่อใชขอมูล
มาเปนประโยชนในการแนะนําธุรกิจภาคเอกชน เพื่อใชในการซ้ือขายกระเทียม เพื่อแปรรูปและเพือ่การ
สงออก จากกระเทียมของ 6 จังหวดั ปรากฏผลการวิเคราะหหาคาสารประกอบกํามะถันท่ีสําคัญในสวน
ของเนื้อและเปลือกกระเทียม ดังนี้ กระเทียมอําเภอน้ําปาด จังหวัดอุตรดิตถ มีเปอรเซ็นตกํามะถันในเนื้อ 
1.313 ในเปลือก 0.230 คารวมท้ังหัว 1.543 เปอรเซนต อันดับสูงท่ีสุด กระเทียมของจงัหวดัแมฮองสอน 
มีเปอรเซ็นตกาํมะถันในเนื้อ 0.938 ในเปลือก0.203 คารวมท้ังหัว 1.141 เปอรเซนต อันดับท่ี 6 จังหวัด
ลําปาง มีเปอรเซ็นตกํามะถันในเนื้อ 1.715 ในเปลือก0.310 คารวมท้ังหวั 1.485 เปอรเซนต อันดับท่ี 2 
จังหวดัอุบลราชธานี มีเปอรเซ็นตกํามะถันในเนื้อ 1.015 ในเปลือก0.285 คารวมท้ังหวั 1.298 เปอรเซนต 
อันดับท่ี 3 จังหวัดศรีสะเกษ มีเปอรเซ็นตกาํมะถันในเนื้อ 1.013 ในเปลือก0.230 คารวมท้ังหัว 1.243 
เปอรเซนต อันดับท่ี 4 จังหวัดเชียงใหม มีเปอรเซ็นตกํามะถันในเนื้อ 0.875 ในเปลือก 0.350 คารวมท้ัง
หัว 1.225 เปอรเซนต อันดับท่ี 5 ของจังหวดัแมฮองสอน มีคาเปอรเซ็นตกํามะถันตํ่าท่ีสุดใน 6 จังหวัดท่ี
กรมวิชาการเกษตรวิเคราะห...... 
 จะเห็นวาจังหวัดแมมีคาเปอรเซ็นตกํามะถันท่ีตํ่าสุด ซ่ึงทีมวิจยัไมทราบวาการตรวจวดันี้ใช
กระเทียมแมฮองสอนในพ้ืนท่ีใด  ประกอบกับบานหวยโปงเปนหมูบานท่ีพื้นท่ีเกษตรสวนใหญใชน้ํา
โปงในกระบวนการเกษตร จงึมีความสนใจและตองการตรวจสอบคุณภาพกระเทียมดวยเหตุนี้ และหาก
ตรวจสอบแลวผลปรากฏวามีสารกํามะถัน ทีมวิจยัสามารถใชขอมูลนี้ในการประชาสัมพันธ  เพื่อเพิม่
มูลคากระเทียมได 
 นักวิชาการเกษตรไดใหคําแนะนําวา ท่ีศูนยวิจยัฯนี้สามารถตรวจสอบคุณภาพกระเทียมใหได 
โดยใหนําตัวอยางกระเทียมแปลงละ 1 กิโลกรัมมาสงใหทางศูนยวิจัยฯ จากนั้นศูนยวจิัยฯจะทําการจัดสง
ไปยังศูนยวจิัยฯจ.ลําพูน เพื่อตรวจ แลวจะทราบผลการตรวจ  ประมาณ 1  เดือน ซ่ึงปกติแลวการตรวจ
เชนนี้ตองใชกระเทียมสด  จะใหผลดกีวากระเทียมแหง  ทีมวิจยัจึงขอตรวจ 2 รอบ คือ รอบนี้ใช
กระเทียมแหง และฤดูการผลิตหนา ขอตรวจกระเทียมสด  
 ในสวนการตรวจคุณภาพดิน สามารถทําไดโดยใหเก็บดินมาสงตรวจวาขาดธาตุอาหาร
อะไรบาง เพื่อท่ีเกษตรกรจะไดบํารุงไดตามความตองการของดินและพืช  วิธีการเกบ็ตัวอยาง คือ พื้นท่ี
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ประมาณ 1 ไร ควรเก็บ 10-13 จุด โดยเดินเลือกเก็บเปนแนวซิกแซก สามารถรูผล ประมาณ 1 เดือน  
โดยกลุมเกษตรใดสนใจสามารถเขามาขอรับบริการได  
 ทางทีมวิจยัมีความสนใจในการตรวจวดัคุณภาพดนิและการตรวจวดัคุณภาพกระเทียมและจะ
ไดใหเปนกระเทียมคุณภาพ  กระเทียมปลอดภัย  โดยเร่ิมต้ังแตฤดูการผลิตปตอไป ซ่ึงทางศูนยวิจัยฯมี
ความยินดีท่ีจะสนับสนุนโครงการวิจยัอยางตอเนื่อง โดยทางศูนยวิจัยฯจะจัดทําโครงการท่ีสอดคลองกนั
และลงพื้นท่ีดาํเนินการรวมกันตอไปในอนาคต เชน การฝกอบรมตางๆ  การทําแปลงทดลอง เปนตน 

 (1.3) สงกระเทียมแหงตรวจคุณภาพกระเทียม 
หลังจากท่ีไดหารือกับนักวชิาการเกษตร จึงไดกลับไปเตรียมกระเทียมสําหรับตรวจ  ซ่ึงคร้ังนี้

สามารถสงตรวจได 2 ราย จาก 2 แปลงๆ ละ 1 กิโลกรัม เนื่องจากกระเทียมของทีมวจิัยคนอ่ืนๆได
จําหนายไปหมดแลว  กระเทียมท่ีนํามาตรวจคร้ังนี้ คือ 1) กระเทียมอินทรีย  คุณกรรณิกา ปญญา และ2)
กระเทียมปลอดภัย คุณชวลิต  ปญญา 
 ในวนัท่ีไป คุณมณเทียน นกัวิชาการเกษตรไปประชุมตางจังหวัด  จงึไดฝากเร่ืองไวกับเจาหนาท่ี
ทานอ่ืน โดยเจาหนาท่ีรับปากวาจะแจงตอใหคุณมณเทียนทราบ และจัดสงตรวจใหตอไป 

(1.4) การยื่นขอมาตรฐาน GAP 
 ทางโครงการไดยื่นขอมาตรฐาน GAP ต้ังแตฤดูการผลิต 2557/58 แตไดรับการรับรองเม่ือวันท่ี
รับรอง 26 เม.ย. 59 และวนัหมดอายุ 25 เม.ย. 61  ชนิดพืช คือ พืชตระกูลหอม – กระเทียม (กระเทียมหวั) 
มีสมาชิกท่ีปลูกกระเทียมปลอดภัย ไดรับมาตรฐาน จํานวน 15 คน ดังตาราง 

ตารางท่ี 4-28   รายนามสมาชิกทีมวิจยั ท่ีไดรับมาตรฐาน GAP ป 2559-61  

ที ่ ช่ือ – สกลุ พืน้ที ่
(ไร่) รหัสแปลง รหัสรับรอง 

1 นางกรรณิกา   ปญญา 4 580102-9310-0025 กษ 03-9001-2552-37287420310 
2 นางอําไพ   สุปณะ 5 580102-9310-0022 กษ 03-9001-2552-37399955310 
3 นางแดง   ไหมฟู 5 580102-9310-0031 กษ 03-9001-2552-37399956310 
4 นายอดิศักดิ์   ปนเซ 3 580102-9310-0026 กษ 03-9001-2552-37425487310 
5 นางวัฒนา   ทองคํา 3 580102-9310-0030 กษ 03-9001-2552-37425485310 
6 นายธงชัย ปญญาทันจิด 7 580102-9310-0024 กษ 03-9001-2552-37425491310 
7 นายปนตา  ฉายากิจเลิศผล 1 580102-9310-0029 กษ 03-9001-2552-37425490310 
8 นางบัวผัน   อินตาผัน 3.5 580102-9310-0028 กษ 03-9001-2552-37425481310 
9 นางสมจิตร ประยูรแสงรัศมี 3 580102-9310-0032 กษ 03-9001-2552-37425484310 
10 นายอุดม   ศรีมูล 5 580102-9310-0033 กษ 03-9001-2552-37425483310 
11 นางสาวกัลยารัตน   ชัยสิทธ์ิ 1 580102-9310-0036 กษ 03-9001-2552-37425482310 
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ที ่ ช่ือ – สกลุ พืน้ที ่
(ไร่) รหัสแปลง รหัสรับรอง 

12 นายรังสิต   อภิชัย 5 580102-9310-0023 กษ 03-9001-2552-37425488310 
13 นายขันคํา   ตาโอง 5 580102-9310-0003 กษ 03-9001-2552-36425480133 
14 นายขันคํา   ตาโอง 2 580102-9310-0034 กษ 03-9001-2552-37425480310 
15 นางวิไล   ปนเซ 8 580102-9310-0027 กษ 03-9001-2552-37425486310 

 
(1.5) ศึกษาผลผลิตกระเทียมท่ีจําหนาย  ในปเพาะปลูก 2557/58 มี 3 รูปแบบ คือ 

1. จําหนายกระเทียมตกเขียว หมายถึง การจําหนายกระเทียมขณะท่ีกระเทียมยังอยูในชวง
ดูแลรักษา ยังไมไดถอน  การจําหนายเชนนี้ พอคาตองตีปริมาณนํ้าหนักของกระเทียมเอง ในปการผลิตนี้
ไดราคากิโลกรัมละ 8 บาท โดยมีพอคา 2 รายไดแกพอคาจาก อ.ฝาง จ.เชียงใหม และพอคา จ.ลําพูนซ่ึง
เปนพอคาท่ีซ้ือขายกันทุกป ในกรณีนี้พอคาจะซ้ือไว  เม่ือถึงเวลาเก็บเกี่ยวกระเทียมจะนาํกระเทียมสดไป
ฝากไวท่ีโกดังกระเทียมของคนในหมูบาน ปริมาณท่ีพอคาซ้ือแลวฝากไวท่ีโกดังคุณวิไล ปนเซ รวม 
150,000 กิโลกรัม 

2. จําหนายกระเทียมสด หมายถึง การจําหนายกระเทียมท่ีถอนออกจากแปลงแลวจําหนาย
ใหพอคาทันที ในการจําหนายแบบนี้มีพอคาท่ีรับซ้ือ 3 ราย ไดแก พอคาจากอ.ฝาง 2 ราย(คนเดียวกับซ้ือ
ตกเขียว 1 ราย) และพอคาจากลําพูน 1 ราย(คนเดียวกับซ้ือตกเขียว) โดยมีการจําหนาย 2 ราคา คือ 
กระเทียมท่ีสามารถใชทําพันธุได หรือกระเทียมพันธุ จําหนายราคากิโลกรัมละ 10 บาท  สวนกระเทียม
ท่ัวไปหรือกระเทียมตลาดจําหนายราคากิโลกรัมละ 8 บาท  รวมปริมาณท่ีพอคารับซ้ือไดในปการผลิตนี้ 
250,000 กิโลกรัม  กรณีซ้ือกระเทียมสดเชนนี้ เม่ือซ้ือแลวจะใชวิธีตากแดด 3 วัน จากนั้นมัดจุกเขาโกดัง 
โดยจะมีการจางมัดกอนเขาโกดัง คาแรงในการมัดกระเทียมวันละ 200 บาทโดยผูรับจางจะหอขาวมา
รับประทานเอง ผูจางจะเตรียมน้ําดื่มไวให ปกติ 1 แรงคนจะสามารถมัดกระเทียมไดประมาณ 150 
กิโลกรัม ตอวัน การมัดจะมัดเปนจุกมี 2 ขา 

ขนาดโกดัง ท่ีสามารถบรรจุกระเทียมตาก 3 แดด หรือกระเทียมประมาณ 120,000 
กิโลกรัม จะใชโกดังท่ีมีกวาง 10 เมตร ยาว 25 เมตร สูง 4 เมตร มีความหางระหวางแถว 30 – 35 
เซนติเมตร มีความหางระหวางช้ัน 50 เซนติเมตร  เม่ือแขวนกระเทียมท้ิงไว 2 เดือน กระเทียม 120,000 
กิโลกรัมจะมีน้ําหนกัหายไป 50% หรือเหลือน้ําหนักกระเทียมเพียง 60,000 กิโลกรัม 

การเตรียมจําหนายกระเทียมแหง  จะตองมัดแตงกระเทียมใหมอีกรอบ  โดยมัดจกุ 2 ขา 
เชนเดิม จากน้ันนํากระเทียมไปเรียงไวเปนรูปส่ีเหล่ียม แลวเวนชองกลางเพื่อระบายอากาศ ไมให
กระเทียมเกดิเช้ือรา วิธีการทําชองระบายอากาศ ชาวบานใชถังน้ําดื่ม 20 ลิตรมาวางตรงกลางแลววาง
กระเทียมลอมรอบเปนรูปส่ีเหล่ียม คอยๆวางเรียงสูงข้ึนไปเร่ือยๆ  1 กอง จะวางกระเทียม 3,000 
กิโลกรัม  
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3. จําหนายกระเทียมแหง หมายถึง กระเทียมท่ีผานการเก็บเกี่ยวประมาณ 2 เดือน ข้ึนไป 
ผูผลิตจะเร่ิมทยอยจําหนาย เนื่องจากหากรอนานกวานี้จะทําใหน้ําหนักกระเทียมหายไปเร่ือย ๆ น้ําหนัก
เฉล่ียท่ีหายไป คือ กระเทียมสด 3 กิโลกรัม เหลือ กระเทียมแหง 1 กิโลกรัม โดยประมาณ 

ราคากระเทียมแหงแบบมัดจกุ 
- ราคากระเทียมแหงท่ัวไป แบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 40 บาท แบบคละจําหนาย

กิโลกรัมละ 30 บาท 
- กระเทียมปลอดภัย แบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 40 บาท แบบคละจําหนายกิโลกรัมละ 

30 บาท 
- กระเทียมอินทรีย จําหนายแบบเดียว คือ แบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 60 บาท  
- กระเทียมปลอดสารของคุณวิไล จะเก็บไวทําพันธุ ไมจําหนาย 
ราคากระเทียมแหงแบบอ่ืนๆ 
- กระเทียมมัดจุกแตงสวยทํา ความสะอาด  จําหนายกิโลกรัมละ 60 บาท  
- กระเทียมตัดลอนเหลือแตหัว จําหนายกิโลกรัมละ 80 บาท  
- กระเทียมแกะกลีบ จําหนายกิโลกรัมละ 100 บาท 

  2เนื่องจากเปนชวงท่ีตองจําหนายกระเทียมของจังหวดัแมฮองสอน  ซ่ึงในป 2558 มีปญหาใน
เร่ืองราคากระเทียม  ผูปลูกมีความกังวลวาจะไมสามารถจําหนายไดในราคาท่ีคุมทุน  จึงสงผลใหทาง
สํานักงานสภาเกษตรแมฮองสอนเปนตัวแทนในการจัดเวที เชิญ ตัวแทนผูปลูกกระเทียมจากทุกอําเภอ
มารวมกันวิเคราะหราคากระเทียมท่ีควรจะเปน  โดยคํานวณจากตนทุนแลวหลัก  จากน้ันจึงกําหนดราคา
กระเทียมแตละประเภท  ซ่ึงสามารถสรุปตนทุนกระเทียมไดดังนี ้

1) กระเทียมแหงมัดจุกคละ  ตนทุนกิโลกรัมละ 30 บาท 
2) กระเทียมตัดจุกทําใหสะอาด ตนทุนกิโลกรัมละ 40 บาท 
3) กระเทียมแกะกลีบดวยมือ ตนทุนกิโลกรัมละ 49 บาท 
4) กระเทียมแกะกลีบดวยเคร่ือง ตนทุนกิโลกรัมละ 55 บาท 

 
การแกะกลีบดวยมือ และดวยเคร่ืองแตกตางกันคือ การแกะดวยมือ จะใชเวลามากกวาแต

กระเทียมไมเสียหาย    แกะดวยเคร่ืองใชเวลานอย แตกระเทียมกลีบแตก เปลือกกระเทียมลอก ถาไมคัด
ออกจะทําใหกระเทียมมีกล่ินและเนาได  ในการคิดราคาตนทุนนีย้ังไมไดรวมในสวนคาขนสง  ท้ังนี้เพื่อ
เปนการเปรียบเทียบราคากระเทียมท่ีสงโรงงานและจังหวัดอ่ืนๆ ท่ีไดเสนอราคามาวาเราจะสามารถ
จําหนายใหไดหรือไม 
 
                                                            
2

 “วิเคราะหราคากระเทียมจังหวัดแมฮองสอน” วันที่ 18 เมษายน  2558   ณ สํานักงานสภาเกษตรแมฮองสอน 
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(2) การแสวงหาชองทางการตลาดท่ีหลากหลาย และการประชาสัมพันธ (Place & Promotion)  
(2.1) การทดลองดานการจัดการตลาดกระเทียม 

 

คร้ังท่ี 1 แสวงหาชองทางการตลาดกระเทียมท่ีทดลองตลาด 
เขาพบหนวยงานรัฐ

เพื่อหาชองทางตลาด
กระเทียม เม่ือวันท่ี 5-6 
มีนาคม  2558   ณ สํานักงาน
เกษตรและสหกรณจังหวดั
แมฮองสอน 
 เปนอีกหนึ่งกจิกรรม
ท่ีทีมวิจยัไดต้ังใจไวต้ังแต
ในชวงพัฒนาโครงการในเร่ืองภาคีท่ีคาดวาจะเกี่ยวของกบังานวิจยั และสามารถหนุนเสริมกิจกรรม
ตางๆ ของโครงการวิจยัได ในคร้ังนี้ไดเขาไปติดตอกับหนวยงาน และไดขอเสนอแนะดังนี ้
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1) สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดแมฮองสอน ไดใหขอเสนอแนะในเร่ืองของการเขาไป
ศึกษางานท่ี “บริษัท กุบไต จํากัด” เนื่องจากเปนบริษัทท่ีรับซ้ือกระเทียมจากเกษตรกรมาแปร
รูปจําหนายในรูปแบบตาง ๆ เชน ทําความสะอาดมัดตกแตงสวยงาม    แกะกลีบ  กระเทียมเจียว 
เปนตน นอกจากนี้ไดแนะนําในเร่ืองการเขียนโครงการเสนอเขาระดับจังหวัด เนื่องจากเปนชวง
ท่ีทางจังหวัดไดเปดรับโครงการจากกลุมเกษตรกร “โครงการ ตามแนวทางการชวยเหลือ
เกษตรกร และคนยากจน ตามมาตรการเรงดวนแกปญหาดานการผลิตและรายได เพื่อ
เสริมสรางความเขมแข็ง” 

2) สภาเกษตรจังหวัดแมฮองสอน  เปนการเขาไปแนะนําตัว วาทางบานหวยโปงไดมีการรวมกลุม
กันเพื่อทําการศึกษาวิจัยเร่ือง “กระเทียมคุณภาพฯ” ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย  ท้ังนี้เนื่องจาก
เร่ืองกระเทียม  เปนพืชเศรษฐกิจ
หลักของจังหวัดแมฮองสอน และ
เปนชวงเตรียมตัวท่ีจะถึงชวงเก็บ
เ กี่ ย ว แ ล ะ จํ า ห น า ย ก ร ะ เ ที ย ม  
ประกอบกับสอดคลองกับงานของ
สภา เกษตรฯ ท่ี มีหน า ท่ี ในการ
ประสาน  ชวยเหลือ เกษตรกรใน
การแกไขปญหาตางๆของเกษตรกร และสอดคลองกับทางสภาเกษตรท่ีกําลังดําเนินการ
รวบรวมปญหา  ตนทุน กระเทียมสําหรับช้ีแจงทางจังหวัด เพื่อหาแนวทางแกไขกับภาครัฐ  จึง
ไดชวนทีมวิจัยเขารวมในการใหขอมูลตางๆท่ีเกี่ยวของ 

3) สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอเมือง ติดตอสอบถามในเร่ืองของการจดทะเบียน กลุมวิสาหกิจ
ชุมชน  ซ่ึงเจาหนาท่ีไดใหขอมูลแนวทางการจัดต้ังกลุม เชน ขอมูลการประชุม  รายช่ือสมาชิก
ประมาณ 7 คน (ตองไมใชคนบานเลขที่เดียวกัน) เอกสารประกอบ  รูปถาย  ตัวผลิตภัณฑ  โล
โก 

4) โครงการธนาคารฟนอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดแมฮองสอน  ซ่ึงทางสํานักงาน
โครงการฯมีกิจกรรมในการเพาะกลาไม  จึงเขาไปศึกษาขอมูลในเร่ือง การหาพืชทางเลือก ท่ี
สามารถเขามาสรางรายไดเพิ่มเติมในพื้นท่ีผลิต ตนกลาท่ีโครงการไดเพาะไว เชน ไผ  มะไฟ  
ข้ีเหล็ก จะคาน แคบาน เนียง ชะอม  มะมวง  กระถิน ผักหวานปา กอแปน  หวาบาน  มะขาม
ยักษ  มะขามปอม  เหงือกปลาหมอ สุพโชค เปนตน ท้ังนี้หากทีมวิจัยมีความตองการกลาพืช
อะไร สามารถทําจดหมายเขามาขอรับการสนับสนุนได 
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คร้ังท่ี 2 รวมโครงการกับ สนง.พาณิชยจ.แมฮองสอนไปจําหนายกระเทียมฯ ท่ี จ.อุดรธาน ี

 ติดตอประสานงานทางเจาหนาท่ีของสํานักงานพาณิชยฯ เพื่อรับคูมือผูประกอบการในการไป
จําหนายกระเทียมในงาน “แสดงและจําหนายผลิตภณัฑชุมชนภาคเหนือ” โดยมีสํานักงานพาณิชย
จังหวดัพิษณุโลกเปนเจาภาพจัดงาน แตไปจัดงานท่ี  ศูนยการคาเซ็นทรัลอุดรธานี ช้ัน 4 ในวันท่ี ตาม
กําหนดการ คือ 1-5 พฤษภาคม 2558  ซ่ึงรายละเอียดคูมือผูประกอบการมี 26 ขอ ดังนี้ 

1) ประตูสําหรับอนุญาตขนของเขา – ออก คือ ลิฟทโหลดดิ้งของอาคาร อุดรธานีฮอลล และ
กรุณาแลกบัตร Exhibitor ทุกคร้ัง เพื่อขออนุญาตเขาทํางานและติดต้ังงาน 

2) การจัดทําฉากหรือหอง ภายในบริเวณงาน ตองไมใหกีดขวางทางเดินตางๆ 
3) การติดต้ังบอรดนิทรรศการ ตองมีความสูงไมเกิน 1.2 เมตร และขอใหจัดวางแนวฟนปลา 

เพื่อไมใหบังรานคาอ่ืน 
4) การวางเอกสาร หรือจัดแสดงสินคาในการออกงาน ใหจัดทําหอง ตู หรือช้ันวางใหเรียบรอย 

ดูเปนระเบียบ ปายแสดงสินคาตองเปนวัสดุ หรือเอกสารใดๆ ท่ีมาจากการพิมพเทานั้น 
ผูประกอบการตองจัดเตรียมผาปูโตะ  จัดเรียงสินคาใหอยูในรานของตน และดูเปนระเบียบ
เรียบรอยเสมอ 

5) การจัดตนไม ขอใหจัดกระถางรองตนไมทุกตนใหเปนระเบียบเรียบรอย 
6) หามตอกตะปูหรือวัสดุยึดพื้นอ่ืน ๆ หามทากาวยางหรือสารใดๆ เพื่อยึดอุปกรณกับพื้น 
7) การขนของเขา ออก ศูนยการคาฯ ตองใชรถเข็นลอยาง หรือหิ้วถือ ดวยบุคคล หามลากถูกับ

พื้นโดยเด็ดขาด 
8) หามใชอุปกรณหรือวัสดุใด ๆ ยึดเวที ตนไม กระถาง เสา ผนัง เพดาน และระเบียงใน

ศูนยการคาฯ 
9) เก็บงานท่ีเกี่ยวกับอุปกรณท่ีสามารถเดินสะดุดไดใหเรียบรอย เชน สายไฟ สายโทรศัพท ให

ติดเทปกาวสีเดียวกับพรมและพ้ืนใหเรียบรอย 
10) ผูจัดงาน ไดจัดเตรียมอุปกรณและบูทรานคาสําหรับผูประกอบการดังตอไปนี้  บูทพื้นท่ี

ขนาด 2x3 เมตร หามผูประกอบการร้ือถอนหรือตอเติมโครงสรางหลักของบูทโดยเด็ดขาด 
หากเกิดความเสียหาย ผูประกอบการตองรับผิดชอบท้ังหมด โตะหนาขาวขนาด 1.5 เมตร 
เกาอ้ี 2 ตัว หลอดไฟฟาฟลูออเรสเซนต 2 หลอด ปล๊ักไฟขนาด 5 แอมป ถังขยะ และปายช่ือ
ราน 

11) การใชไฟฟา ผูจัดไดจัดเตรียมหลอดไฟฟาฟลูออเรสเซนต 2 หลอด ปล๊ักไฟขนาด 5 แอมป 
หากผูประกอบการตองการกระแสไฟฟาเพิ่มเติมใหแจงลวงหนาอยางนอย 2 วัน กอนเขา
ลงทะเบียนเพื่อจําหนายสินคา และหากรานคาของทาน ทําความเสียหายตอศูนยการคาฯ 
เจาของรานตองรับผิดชอบตอความเสียหายนั้น 
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12) หามใชลิฟทโดยสาร และบันไดเล่ือนของศูนยการคาฯทําการขนของโดยเด็ดขาด (ใชเฉพาะ
ลิฟทขนของเทานั้น) 

13) เศษวัสดุท่ีเกิดจากการกอสรางหรือการตกแตงทุกชนิดตองเก็บกวาดและนําไปท้ิงนอก
ศูนยการคาฯทุกวัน ณ  จุดท้ิงขยะท่ีทางศูนยการคาฯไดจัดไว โดยจะตองปฏิบัติตาม
กฎระเบียบการจัดการส่ิงแวดลอม ISO 14001 ควรมีการแยกขยะกอนท้ิงทุกคร้ัง เชน ขยะ
ท่ัวไป  ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย  

14) หามใชเคร่ืองขยายเสียงในพื้นท่ีการจัดงานเปนอันขาด ยกเวน กิจกรรมหลักบนเวทีเทานั้น 
15) เวลาเปด ปด ศูนยการคาฯทุกวันดังนี้ 

จันทร – ศุกร   เวลา 11.00 -22.00 น. 
เสาร – อาทิตย และวนัหยุดนกัขัตฤกษ   เวลา 10.00 -22.00 น. 

16) ระยะเวลาของการติดต้ังและร้ือถอนบูทของผูประกอบการ 
การติดต้ัง วันพฤหัสบด ี ท่ี 30 เมษายน 2558  เวลา 13.00 -21.00 น. 

   วันศุกร  ท่ี 1 พฤษภาคม 2558  เวลา 06.00 -10.00 น. 
ร้ือถอนรานคา วันอังคาร ท่ี 5 พฤษภาคม 2558  เวลา 21.00 -24.00 น. 

17) หลังจากส้ินสุดงานแลว ทางผูประกอบการเก็บกวาดพื้นท่ีของตนเองไมเรียบรอย  อาจตองเสีย
คาปรับ 500 บาท 

18) ผูประกอบการจะตองจําหนายสินคาท่ีแจงไวกับผูจัดต้ังแตตนเทานั้น หามนําสินคาประเภท
อ่ืนท่ีนอกเหนือจากท่ีไดแจงไวมาจําหนายโดยเด็ดขาด 

19) ผูประกอบการท่ีจําหนายสินคาสด สินคาอาหารแปรรูปและอาหารท่ีมีกล่ิน ตองบรรจุในหีบ
หอบรรจุภัณฑเทานั้น  และขอยกเวนสินคาท่ีมีกล่ินทางศูนยการคาฯ ไมอนุญาตใหมาจัด
จําหนาย 

20) ผูประกอบการที่จําหนายสินคาสด สินคาอาหารแปรรูป อาหารปรุงสําเร็จรูป หรือสินคาใดๆท่ี
สามารถเลอะเปอนพรมได ผูประกอบการตองหาวัสดุรองพ้ืนหรือพลาสติกรองพื้น  ภายใน
รานคาตนเอง หากพบวาพรมมีรอยเปอน ผูประกอบการตองรับผิดชอบจริงตามราคาพรมของ
ศูนยการคา 

21) ผูประกอบการที่ตองการทําอาหาร ผูจัดไดจัดเตรียมเตนทประกอบอาหารไวนอกอาคาร 
22) ไมอนุญาตใหผูประกอบการลางวัสดุใดๆ วัตถุดิบประกอบอาหาร และภาชนะใชแลว ภายใน

สุขาของศูนยการคาฯโดยเด็ดขาด อนุญาตเฉพาะในจุดลางจานของศูนยการคาฯเทานั้น หาก
ตรวจพบจะตองเสียคาปรับ 500 บาท หากระบบทอน้ํามีการอุดตันผูประกอบการตอง
รับผิดชอบเทากับคาใชจายจริงท้ังหมด 

23) เพื่อความปลอดภัยในชีวิต ทรัพยสินและความเปนระเบียบ ผูประกอบการตองพกบัตร 
Exhibitor ทุกคร้ัง ตลอดการจัดงาน หากไมพกบัตรเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยจะไม
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อนุญาตใหเขาพื้นท่ีการจัดงานและไมมีสิทธิขายของใดๆ โดยผูประกอบการจะตองนําบัตรท่ี
ราชการออกใหและมีรูปถายมาแลกกับบัตร Exhibitor และนํามาแลกคืนไดเม่ือเสร็จส้ินงาน 

24) หากมีขอสงสัย หรือตองการอํานวยความสะดวกสามารถติดตอกับเจาหนาท่ี Organizers 
ตลอดการจัดงาน หรือ คุณจิริยาพร  ปญจารัง โทร 086 – 1821820 ในเวลา 09.00 – 20.00 น. 

25) ในกรณีท่ีผูประกอบการผิดเง่ือนไขในกฎระเบียบของศูนยการคาฯ จะมีการตักเตือนเปนลาย
ลักษณอักษร  หากผูประกอบการยังผิดกฎใหถือวาผูประกอบการทําผิดสัญญา ผูจัดสามารถมี
สิทธ์ิยกเลิกการจําหนายไดทันที 

26) ขอสงวนสิทธ์ิพื้นท่ีจัดจําหนายใหกับผูประกอบการท่ีลงทะเบียนเทานั้น ไมอนุญาตใหผูอ่ืน
หรือนิติบุคคลใดๆมาสวมสิทธ์ิจําหนาย หากฝาฝนจัดสามารถมีสิทธ์ิยกเลิกการจําหนายได
ทันที 

 
 จําหนายกระเทียมในงาน “แสดงและจําหนายผลิตภณัฑชุมชนภาคเหนือ” โดยมีสํานักงาน
พาณิชยจังหวดัพิษณุโลกเปนเจาภาพจัดงาน แตไปจัดงานท่ี  ศูนยการคาเซ็นทรัลอุดรธานี ช้ัน 4 ในวันท่ี 
ตามกําหนดการ คือ 1-5 พฤษภาคม 2558 โดยทีมวิจัยไดจดัเตรียมกระเทียม “ปลอดภยั” ไปจําหนาย
จํานวน 2 ตัน บรรจุ 1 คันรถส่ีลอ 
 เร่ิมเดินทางต้ังแตวนัท่ี 29 เมษายน  2558 เวลา 12.30 น.ถึง จ.เชียงใหมเวลา 18.00 น.จึงพักท่ีนัน้ 
1 คืน จากนัน้เร่ิมเดินทางตอในวนัท่ี 29 เมษายน  2558 เวลา 6.30 น. ถึง จ.อุดรธานีเวลา16.30 น. ซ่ึงเจอ
ปญหาฝกตกหนักมาก สงผลใหรถติดประมาณ 1 ช่ัวโมง จึงถึงหางเวลา 17.30 น. จึงไปลงทะเบียน
ผูประกอบการและขนกระเทียมขน
หาง ช้ัน 4 โดยลิฟทขนของซึ่งเปดให
ผูประกอบการโดยเฉพาะ ไดบูธ 
หมายเลข 6 มีบูธท้ังหมด 250 บูธ 
สําหรับ 17 จังหวัดภาคเหนือ แต
ละบูธกวาง 2 เมตร คร้ังแรกขน
กระเทียมข้ึนหางจํานวน 300 
กิโลกรัม ท่ีเหลือเก็บไวท่ีรถคลุมไว  
จากนั้นเดินทางไปถึงท่ีพัก เคเค
แมนช่ัน ซ่ึงมีท่ีจอดรถกวางขวาง 
ราคาคืนละ 350 บาท 
 วันท่ี 1 พฤษภาคม 2558 บูธเปดเวลา 10.00 น. จัดเตรียมจาํหนายกระเทียม สินคาท่ีนําไปมีดังนี ้

1) กระเทียมมัดจุก   จําหนายกิโลกรัมละ 60 บาท นําไป1,900 กิโลกรัม 
2) กระเทียมตัดลอนเหลือแตหัว จําหนายกิโลกรัมละ 80 บาท นําไป 50 กิโลกรัม 
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3) กระเทียมแกะกลีบ  จําหนายกิโลกรัมละ 100 บาทโดยบรรจุถุงตะขายถุงละ คร่ึง  
กิโลกรัม และ 1 กิโลกรัม นําไป 50 กิโลกรัม 

หมายเหตุ ฝากกระเทียมใหญาติจําหนายใหท่ี จ.
ขอนแกน 700 กิโลกรัม เหลือไปจําหนายท่ีหาง 1,300 
กิโลกรัม โดยวันแรกกระเทียมแกะกลีบและตัดลอน
จําหนายไดดีกวากระเทียมมัดจุก  เนื่องจากลูกคาสะดวก
ในการถือ  ไมเกะกะ  เก็บงาย จึงใชวิธีอธิบายใหลูกคาฟง
วา “กระเทียมแกะกลีบเก็บไวไดไมนาน เกบ็ไดไมเกิน 3 

เดือน สวนกระเทียมตัดลอน เก็บไวไดประมาณ 6 เดือน แตกระเทียมมัดจุกสามารถเก็บไวไดประมาณ 1 
ป” ลูกคาจึงซ้ือตามความตองการท่ีจะใช  วันนัน้สังเกตไดวาสามารถจาํหนายกระเทียมไดดีกวาสินคา
อ่ืนๆ 

วันท่ี 2  พฤษภาคม 2558 แตเชาเดินทางไปดูตลาดขายสง “อุดรธานีเมืองทอง” เปนตลาดขายสง
สินคาเกษตรทกุประเภท  มีพืน้ท่ีประมาณ 80 
ไร จัดแบงเปนโซนผัก  โซนผลไม อ่ืนๆ  จึง
เดินเขาไปท่ีโซนกระเทียม – หอมแดง  ซ่ึงมี
พื้นท่ีประมาณ 3 ไร สินคากระทียมท่ีพบสวน
ใหญเปนกระเทียมท่ีมาจากจนีซ่ึงมีขนาดหวั
ใหญ กลีบใหญ และมีหอมแดงบางชาง  สวน
กระเทียมไทยแตละบูธมีไมเกิน 200 กิโลกรัม  
จึงไดสอบถามสาเหตุจากแมคา พอคา 

ทีมวิจยั  :  ทําไมกระเทียมไทยถึงมีนอย ? 
พอคา : กระเทียมไทยกลีบเล็ก แกะยาก และราคาแพง จึงไมเปนท่ีนิยม 

  ทีมวิจยั :  รูจักกระเทียมแมฮองสอนรึเปลา ? 
พอคา :  ไมเคยรูจกัเลย  กระเทียมท่ีมาสงท่ีนี่เปนกระเทียมจากลําปาง ซ่ึงขายสงกันมา 20 ป 
ทีมวิจยั :  อยากลองจําหนายกระเทียมแมฮองสอนบางไหม ? 
พอคา :  ยัง เพราะกระเทียมไทยจําหนายยาก และมีคูคาอยูแลว 

จากนั้นไดเดินตอไปอีกหนอยเจอกับพอคาขายสงกระเทียมเหมือนกนั  ซ่ึงเคาเคยมาซ้ือ
กระเทียมท่ีแมฮองสอน คือ บานปาลานและบานไมฮุง จากนั้นจะนําไปแกะกลีบ ตัดลอน แลวสงท่ี
อุดรธานีเหมือนกนั  แตระยะหลังประมาณ 5 ป กระเทียมไทยไมเปนท่ีนิยมสูกระเทียมจีนไมได  เลย
เปล่ียนมาขายสงหอมแดงแทน  ในตลาดกระเทียมจีนขายสงแกะกลีบแลวกิโลกรัมละ 35 บาท แต
กระเทียมไทยกิโลกรัมละ 65 บาท  ซ่ึงไดพูดคุย สอบถามความคิดเหน็กัน 
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ทีมวิจยั : รูไหมวาทําไมกระเทียมจีนถึงมีราคาถูกกวากระเทียมไทย 
พอคาลําพูน : เทาท่ีเคยสอบถาม กระเทียม

จีนปลูก 1 ถังไดผลผลิต 700 กิโลกรัม ข้ึนไป เม่ือ
ตนทุนตํ่าแตไดผลผลิตสูงกวา  จึงสามารถขายราคา
ถูกได 

ในตลาดนี้สินคาเกษตรที่นาสนใจอีกอยาง
คือ มะละกอ โดยลูกไมใหญมาก แตยาวประมาณ 
1 ฟุต แตละวนัจะมีรถสิบลอมาสงในตลาด
ประมาณวันละ 5 คัน แตละคันบรรทุกประมาณ 
3,000 กิโลกรัม สรุปแตละวนัสง 15,000 กิโลกรัม  เม่ือเดินดูตลาดดแีลวจึงกลับไปจําหนายกระเทียมตอ
ท่ีหาง 

วันแรกลูกคาจะซ้ือกระเทียมแกะกลีบ และตัดหวัมาก  แตพอวันท่ี 2 ลูกคามาซ้ือกระเทียมมัดจกุ
มากข้ึน จากการสอบถามลูกคาบอกวา  พอกลับไปทดลองรับประทานกระเทียมมีกล่ินและรสชาติดี จึง
กลับมาซ้ืออีกคร้ัง  เพื่อเก็บไวรับประทานนานๆ กระเทียมแกะกลีบและกระเทียมตัดจุกจําหนายหมดใน
คร่ึงวันท่ี 2 ในชวงบายจึงไดจําหนายแตกระเทียมจุก และจําหนายหมดในวันท่ี 3 ของการจัดงานจึงขอ
ทีมผูจัดงานกลับแมฮองสอนกอน 
 

คร้ังท่ี 3 โครงการระบายกระเทียมฯ 
ติดตอประสานงานโครงการระบายกระเทียมฯ โดยหวัหนาสํานักงานฯ คุณสมศรี สิทธิบุญ 

เสนอวามีจังหวัดนครศรีธรรมราชอยากไดกระเทียมแกะกลีบรอบละ 5 ตันตอเดือน  แตใหราคาท่ี 50 – 
55 บาท และท่ีโรงงานในจังหวัดราชบุรีแหงหนึ่ง ใชกระเทียมวันละ 1 ตัน โดยใหตัดจุก ตัดราก ลอนให
สะอาด จะซ้ือท่ีโรงงานราคา 45 บาท เทากบัราคากระเทียมจากจีนท่ีใชอยูในปจจุบัน หากกระเทียมจนี
ลดราคาก็ลดราคาตาม 
 จากการประเมินทีมวิจยัไมสามารถจัดการได  เนื่องจากติดขัดในเร่ืองการขนสง ซ่ึงไมคุมทุนใน
การจัดการทําความสะอาด และความเส่ียงในการขนสง 
 

คร้ังท่ี 4 หาตลาดทางเลือกกระเทียมกับอุตสาหกรรมจังหวัด 
จากการเขาพบทานอุตสาหกรรมจังหวัดฯ ทานไดแนะนาํวา เกษตรกร จ.มส.เปนเกษตรกรท่ี

ตนทุนสูง ควรเนนในเร่ืองของการแปรรูปสินคาเปนสําคัญ เพราะจะไดเพิ่มราคาสินคา และสามารถสู
กับตลาดลางได  จากนัน้ทานฯไดแนะนําและใหขอมูลหลากหลาย เพือ่สามารถนํามาใชเปนทางเลือก
ใหมไดตามความสนใจและความเหมาะสมของบริบทชุมชน คือ  

1) การแปรรูปกลวยน้ําวาอบเอนไซน   จัดสงประเทศเยอรมัน 
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2) นําตนและใบกระเทียมมาใชประโยชน  โดยการบดเปนปุยและเปนสารปองกันแมลง เพราะ
กระเทียมมีกล่ินฉุน  

3) ทางอุตสาหกรรมฯกําลังของบประมาณจากสภาเกษตร  
เพื่อซ้ือเครื่องอบแหง และเคร่ืองแปรรูปผลไม โดยจะ
นําไปจัดต้ังท่ีขางสํานักงาน อบต. ผาบอง หรือหนาศูนย
พัฒนาฝมือแรงงาน จ. มส.  เพื่อใชเปนเคร่ืองแปรรูป
สินคา แลวแตกลุมเกษตรกรสนใจอยากจะทําโครงการ
อะไรใหมาใชบริการได  

4) ทางอุตสาหกรรมฯไดแนะนําบริษัทผลิตซีอ้ิวขาวและ
เตาเจี้ยว สงประเทศจีน โดยตองการกลุมผูสนใจท่ีจะ
หมักซีอ้ิวและเตาเจี้ยวให  โดยจะมีวิทยากรมาอบรม
วิธีการผลิต  และสนับสนุนอุปกรณ 

จากการพดูคุยหารือรวมกับทีมวิจยั  ทีมวิจยัมีความสนใจใน
ขอมูลจากอุตสาหกรรมในเรื่องของกลวยอบแอนไซน และการทํา
ซีอ้ิวทําเตาเจีย้ว เนื่องจากเหน็วาสอดคลองกับบริบทการผลิตของ
พื้นท่ีอยูแลว  ถือเปนการยกระดับการพัฒนาสินคาเกษตรไดเปน
อยางดี  หากมีความเปนไปไดทีมวิจยัคาดวาจะสามารถลดพื้นท่ี
ปลูกขาวโพดเล้ียงสัตวได  เม่ือตกลงไดแลวจะขอความรวมมือกับ
ทางอุตสาหกรรมตอไป 
 

คร้ังท่ี 5 รวมกิจกรรม “วันงานกระเทียม จังหวัดแมฮองสอน” 

นางกรรณิกา ปญญา ไดเขา
รวมกิจกรรม โดยเดนิทางไปกับคณะ
สภาเกษตรฯ ออกเดินทางต้ังแตวนัท่ี 
12 พ.ค.58 พักท่ีอ.ปาย 1 คืน ในวนั
จัดงานมีพิธีเปด 10.00 น. โดย
ทานผูวาจังหวดัแมฮองสอน  
กิจกรรมในงาน 1)การประกวด
ผลผลิตทางการเกษตร เชน กระเทียม
ใหม  กระเทียมเกาขามป กลวยน้าํวา ฟกทอง และมะเขือมวง 2) การจําหนายผลผลิตทางการเกษตร ซ่ึงมี
กลุมเกษตรหลายกลุมเขารวมจําหนาย 3) คลินิกเกษตรเคล่ือนท่ี 4) การแสดงผลงานของหนวยงานท่ี
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เกี่ยวของกับการเกษตร ในสวนบูธสภาเกษตรฯไดนํากระเทียมของโครงการวิจยัเพื่อทองถ่ินบานหวย
โปงไปจัดแสดง 5) การประกวดธิดากระเทียม ซ่ึงมีการสงประกวด 7 ขบวน 6) การแขงขันมัดจกุ
กระเทียม โดยรับสมัครทีมละ 2 คน คุณกรรณิกา จึงจับคูกับคุณชัชดาภรณ เจาหนาท่ีสภาเกษตรฯลง
แขงขัน และคือ ไดรองชนะเลิศอันดับ 1 

(2.3) การทดลองขายตรงผานทางเฟสบุค 
การสงกระเทียมทางไปรษณยี ตามใบส่ัง แยกเปน 2 ชวง (24-25 พค. และ มิย.59) ไดแก  
ชวงท่ี 1 เปนใบส่ังจากเครือขายคนทํางานทาง เฟสบุค ตามตารางในลําดับท่ี 1-15 (จํานวน 15 

คน) โดยมีปริมาณความตองการจํานวน 89 ต้ังราคาขาย กโิลกรัมละ 80 บาท และคิดคาสง กก.ละ 20 
บาท รวมเปนรายไดสําหรับผูผลิต จํานวน 8,900 บาท รายละเอียดในการสงสรุปได ดังนี ้

1. จํานวนท่ีส่ัง รวม 89 กก. น้ําหนักรวมท่ีสง 86 กก. น้ําหนกัรวมหายไป 3 กก. คิดเปนรอย
ละ 3.37 ของน้ําหนักรวมท้ังหมด หรือ 0.0337 กก./ กก. 

2. ราคาขายท่ีต้ังไว 80 บาท/ กก. คาสง 20 บาท/ กก. สรุปรวม ขายทางไปรษณีย 100 บาท/ 
กก. 

3. คาสงแบงออกเปน 2 สวนคือ คากลอง และคาสง  
4. คาสงตามน้ําหนักจริง รวม 1,525 บาท เฉล่ีย (1,525/ 86) 17.73 บาท/ กก. (ยังไมรวมคา

กลอง) 

5. ขาดทุนรวม 267 บาท หรือคิดเปน 3 บาท/ กก. 
6. คราวตอไปควรคิดราคาสง 25 บาท/ กก. จึงจะไมขาดทุน 

ตารางที ่4-29 การขายกระเทียมแหงอินทรีย บ.หวยโปง พฤษภาคม-มิถุนายน 2559 ทางไปรษณีย 

ที ่ ช่ือ ส่ัง-กก. นน.ส่ง ค่า ปณ. ค่ากล่อง รวม
ส่ง ขาดทุน กาํไร จน.

กล่อง 
1 ดวงดาว 20 19.33 335 114 449 49  - 4
2 ออมบุญ 10 9.076 160 57 217 17  - 2
3 ศศิ 10 9.482 175 57 232 32  - 2
4 กาญจนา 5 5.6 95 32 127 7  - 1
5 จุฑาทิพย 5 4.808 80 25 105 5  - 1
6 พนมพร 5 4.756 80 25 105 5  - 1
7 เปรมฤดี 5 4.802 80 25 105 5  - 1
8 พเยาว 5 4.846 80 25 105 5  - 1
9 จรัญยา 5 4.64 80 25 105 5  - 1
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ที ่ ช่ือ ส่ัง-กก. นน.ส่ง ค่า ปณ. ค่ากล่อง รวม
ส่ง ขาดทุน กาํไร จน.

กล่อง 
10 วีระ 5 4.786 80 32 112 12  - 1
11 สุภาวด ี 4 3.814 65 25 90 10  - 1
12 จิราภรณ 3 3.242 65 25 90 30  - 1
13 จงรักษ 3 3.168 65 25 90 30  - 1
14 สายันต 2 1.952 35 25 60 20  - 1
15 Wallapa 2 2.002 50 25 75 35  - 1
 รวมชวง 1         89  86  1,525 542   2,067 267          20 

16 สมพงษ 5 4.754 80 25 105 -  1
17 ชุรีรัตน 10 9.68 160 57 217  -  2
18 สุปราณี 5 4.354 80 25 105 -  1
19 สุกัญญา 10 8.908 160 57 217  -  2
20 สุมนา 6 6.22 110 32 142  -  1
21 สมภพ 6 6.5 110 32 142  -  1
22 สุธิดา 5 4.212 80 32 112  -  1
23 อนงค 10 10.82 190 57 247  -  2
24 ปาริชาติ 10 10.322 190 57 247  -  2
25 ศศิ 10 10.69 190 57 247  -  2

รวมชวง 2 77 76.46 1,350 431 1,781 -   107 
รวมท้ังหมด  166   163   2,875  973  3,848  267  35

 
ชวงท่ี 2 เปนการขายทางเฟสบุค เชนกัน แตมีการปรับจากการขายชวงท่ี 1 เพื่อไมใหเกิดปญหา

การขาดทุน และนํ้าหนกัลด  เพื่อใหเกิดความเปนธรรมตอท้ังผูผลิตและผูบริโภค โดยมีผูส่ังซ้ือ 
จํานวน 10 ราย (ลําดับท่ี 16-25) ปริมาณ 77 กก. ผลการจดัการใหมสรุปได ดังนี ้

1. คิดคาสง (คา ปณ.+คากลอง) ตามจริง โดยเม่ือสงแลวก็ถายภาพ กลอง และใบเสร็จรับเงิน
จาก ปณ. ไปใหผูส่ังซ้ือ แจงราคารวมท้ังหมด เพื่อโอนเงินมาให 

2. มีผูซ้ือบางราย โอนเงินเกนิมาให ทําใหมีกําไรมาชดเชย การขาดทุนในระยะท่ี 1 
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 (2.4) การพัฒนาผลิตภัณฑสรางมูลคาเพิม่ 
ศึกษาและทดลองแปรรูปกระเทียมดอง 

 กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมหนึ่งดานการตลาด  ในเร่ือง “การพัฒนาผลิตภณัฑ”  โดยใชวธีิการแปร
รูปเปนกระเทียมดอง  การแปรรูปรูปแบบนี้เปนการปูพืน้ฐานของการพัฒนาผลิตภณัฑท่ีคนในชุมชน
คุนเคยและพอมีความรูอยูบางในชุมชน    แตคนในทีมวิจยัจะยังไมมีประสบการณในการดองกระเทียม
เลย   
 หลังจากการหารือกันในทีมวิจัย ไดขอสรุปในเร่ือง “กระเทียมดอง” ทีมวิจยัและพีเ่ล้ียงจึงใชวิธี
การศึกษาการดองกระเทียมจากอินเตอรเนต โดยไดสูตรการดองท่ีคาดวานาสนใจ และสามารถทดลอง
ทําไดไมยาก ดงันี้ 
 วิธีท่ี 1 การแปรรูปผลผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผึ้งเพิ่มมูลคา 
 กระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง เปนการนําเอาผลผลิตในชวงท่ีมีราคาตกตํ่ามาแปรรูปเพื่อเพิม่มูลคาจน
กลายเปนสินคาผลิตภัณฑคุณภาพดี ดวยองคความรูและภมิูปญญาทองถ่ิน  คุณสมจิตต สุวะจนัทร 
ประธานกลุมวิสาหกิจชุมชนบานซําตารมย ต.ตระกาจ อ.กันทรลักษ จ.ศรีสะเกษ ไดใหขอมูลกับทีมงาน 
Farmer Info ผานรายการรวมดวยชวยเกษตร Happy Farmer *1677 ชวงเวลา 13.30 น.-14.00 น. ทาง
สถานีวิทยุรวมดวยชวยกัน จ.อุบลราชธานี DFM 102.75 MHz. วา "อําเภอกนัทรลักษ จังหวัดศรีสะเกษ 
เปนแหลงผลิตกระเทียมโทนคุณภาพดี แตราคาผลผลิตตกตํ่า เกษตรกรจงึไดมีการรวมกลุมเพื่อแปรรูป
ผลผลิตเพิ่มเพิ่มมูลคา ในนาม  กลุมวิสาหกิจชุมชนบานซําตารมย  เร่ิมกอต้ังกลุมเม่ือป พ.ศ.2546 ปจจุบัน
มีสมาชิกท้ังหมด 67 คน ทําการแปรรูปกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงสรางรายไดใหกับกลุมเปนอยางด"ี 
แนะนําเคล็ดลับการผลิต ดังนี้ 
 

วัตถุดิบสวนผสม  
1. กระเทียมโทน  จํานวน   10  กิโลกรัม 
2. น้ําดอง   ประกอบไปดวย  
   - น้ําสะอาด   19  แกว  
   - น้ําสมสายชู 5%  3  ขวด (ขนาด 750 มล.) 
   - เกลือ    5  ถุง (90 กรัม) 
   - น้ําตาลทราย   4  กิโลกรัม 
3. น้ําผ้ึงผสม   ประกอบไปดวย 
   - น้ําสะอาด   19  แกว 
   - น้ําผ้ึงแท 100%  1  ขวด (ขนาด 750 มล.) 
   - เกลือ    6  ชอนชา 
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ขั้นตอนการผลิตกระเทียมโทนดองน้าํผึง้  
1. ปอกเปลือกกระเทียมลางทําความสะอาด 
2. นํากระเทียมท่ีลางสะอาดแลวแชน้ําปูนใสนาน 1 คืน 
3. นํากระเทียมโทนท่ีแชน้ําปูนใสแลวไปลางดวยน้ําสะอาด 4-5 คร้ัง 
4. นํากระเทียมโทนมาผ่ึงใหแหงจนสะเด็ดน้ํา ประมาณ 3 ช่ัวโมง 
5. คัดเลือกเอาเฉพาะกระเทียมท่ีไดขนาดมาตรฐานมาพักไว 
6. เตรียมน้ําดองตามสูตรท่ีกําหนด(น้ําสะอาด+น้ําสมสายชู+เกลือ+น้ําตาล)โดยนํามาตมให

เดือดประมาณ 30 นาที แลวปลอยท้ิงไวใหเย็น 
7. นํากระเทียมโทนท่ีเตรียมไวลงแชในน้ําดอง ประมาณ 15 วัน  
8. เตรียมน้ําผ้ึงผสมตามสูตรท่ีกําหนด(น้ําสะอาด+น้ําผ้ึง+เกลือ)โดยนํามาตมใหเดือดประมาณ 

30 นาที แลวปลอยท้ิงไวใหเย็น 
9. นํากระเทียมโทนท่ีผานการแชน้ําดองลงแชตอในน้ําผ้ึงท่ีผสมเตรียมไวนาน 10-15 วัน 

บรรจุกระเทียมโทนในถา
ชนะท่ีเตรียมไวเพื่อรอ
จําหนายตอไป 
 
จุดเดนของผลิตภัณฑกลุมน้ี : 
กระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงจะมี
ความหวาน กรอบ รสชาติ
อรอย เหมาะสําหรับ
รับประทานสด หรือ นําไป
ประกอบอาหารไดหลายชนิด 

วิธีท่ี 2 วิธีดองกระเทียมไมใหเกิดฟอง 
ขอมูลจาก   http://www.healthandcuisine.com/detail.aspx?ID=6232#.VPfE3hv9ldg 

 ผูท่ีเคยดองกระเทียมโทนรับประทานเอง คงเคยประสบปญหาฟองอากาศท่ีเกิดข้ึนขณะดอง อีก
ท้ังผิวกระเทียมก็มีสีคลํ้าและน้ําดองกระเทียมขุน แลดไูมนารับประทาน ซ่ึงสาเหตุท่ีเปนเชนนัน้เพราะ
ข้ันตอนการดองไมสะอาด จึงขอเสนอข้ันตอนการดองกระเทียมอยางถูกวิธี 
           ประการแรก ใหทําน้าํสารสมเจือจางโดยแกวงสารสมในน้ําสะอาดแลวชิมดใูหมีรสเปร้ียว
ปะแลมเตรียมไว จากน้ันคัดกระเทียมโทนหัวท่ียังแข็งดี ไมฝอ มาปอกเปลือกและเฉือนข้ัวออกให
เรียบรอย หากตองการแกะสลักแนะนําใหเลือกกระเทียมโทนหัวใหญสักหนอย จะสลักไดงายข้ึน เม่ือ
แกะสลักกระเทียมตามตองการแลวใหใสลงแชในน้ําสารสมเจือจางไวสักครูเพื่อฟอกใหผิวของ
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กระเทียมโทนขาวและถือเปนการทําความสะอาดไปดวย โดยปริมาณของกระเทียมท่ีดองแตละคร้ัง ให
คุณคะเนวามากพอจะบรรจลุงในขวดแกวท่ีเตรียมไวไดถึงคอขวดเพราะหากกระเทียมมีปริมาณนอยไป 
เม่ือนําไปดองหัวกระเทียมจะลอยข้ึนดานบนและสัมผัสกับอากาศบริเวณปากขวด ทําใหเกิดเช้ือราได 

สวนผสม : กระเทียม , น้ําตาลทราย 700 กรัม , น้ําสมสายชู 1¼ ถวย , น้ําเปลา ½ ถวย , เกลือ 3 
ชอนชา , กระเจี๊ยบแดง 
          ระหวางแชกระเทียมไว ใหทําน้ําสําหรับดองกระเทียม โดยผสม น้ําตาลทราย 700 กรัม กับ 
น้ําสมสายชู 1¼ ถวย น้ําเปลา ½ ถวย และ เกลือ 3 ชอนชา ลงในหมอยกข้ึนต้ังไฟกลาง รอใหสวนผสม
ละลายดีหากตองการเติมสีใหสวย สามารถเติมน้ําตมกระเจีย๊บแดงลงไดเล็กนอยใหมีสีชมพูออนๆ ชิม
รสดูใหไดสามรสกลมกลอม เปร้ียวเค็ม หวาน ระวังอยาใหหวานมากเกินไป เพราะเม่ือนําไปดองน้ําตาล
จะรัดกระเทียมและทําใหน้ําดองไมสามารถซึมเขาไปถึงแกนของกระเทียมได เม่ือสวนผสมละลายแลว 
ปดไฟ นําไปกรองผานผาขาวบางสะอาด พักไวใหเยน็ 
          ตอมาใหนําขวดท่ีจะใสกระเทียม ฝาขวด และคีมสําหรับคีบกระเทียม มาลวกในนํ้ารอนจัดแลวนํา
ข้ึนวางบนตะแกรงใหสะเดด็น้ํา จากน้ันนาํกระเทียมท่ีแชไวข้ึนใสกระชอนพักใหสะเด็ดน้ําใชปากคีบท่ี
ลวกแลวคีบกระเทียมเรียงลงในขวดทีละช้ัน ใหสวยงามและแนนดจีนกระท่ังถึงคอขวดเตรียมไว แลว
รินน้ําดองท่ีเยน็แลวใสลงขวดจนทวมกระเทียม ปดฝาขวด วางไวในอุณหภูมิหอง 3 วัน จึงนําไปแช
ตูเย็น โดยระหวางดองนัน้ ดฉัินแนะนําวา หามเขยาหรือเปดฝาขวดเด็ดขาด เพื่อปองกันเช้ือจุลินทรีย
จากอากาศภายนอกหรืออากาศบริเวณชองคอขวดเขาไปสัมผัสกับกระเทียมท่ีจมอยู ซ่ึงเปนเหตุใหเกิด
เช้ือราและทําใหกระเทียมดองบูดเสีย 

 
 ท้ังสองวิธีท่ีไดคนหาขอมูลจากอินเตอรเนต มีจุดเดนท่ีตางกัน คือ วิธีท่ี 1 เปนแบบกระเทียม
โทน และดองน้ําผ้ึง สวนวิธีท่ี 2 นาสนใจตรงท่ีเพิ่มน้ํากระเจีย๊บ ทําใหน้าํดองมีสีชมพูแดงสวยงามตาง
จากการดองท่ัวไป  และทําใหกระเทียมดอง เปนแบบกระเทียมดอง 3 รส คือมีรสเปร้ียว  รสเค็ม และรส
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หวาน จุดท่ีนาสนใจอีกอยางคือ มีการแกะสลักกระเทียม ทําใหนารับประทาน  ดยูกระดับ มีคุณคา และ
สามารถเพ่ิมมูลคาใหกับกระเทียมดองไดดี โดยสามารถจําหนายใหกับผูบริโภคอีกระดับหนึ่ง 
 หลังจากการศกึษาขอมูลเสร็จทีมวิจยัตัดสินในดอง 2 แบบ แตใชกระเทียมปกติไมใชกระเทียม
โทนคือ 1) ดองแบบธรรมดาพ้ืนบานโดยการสอบถามจากผูรูในชุมชน  2) ดองแบบน้าํผ้ึงโดยดูตามสูตร
ท่ีคนหาขอมูลในอินเตอรเนต  ในระหวางการทดลองทําทีมวิจยัมีความเห็นรวมกันวา การทดลองทําตาม
สูตรไมนาจะใชได ในเร่ืองของปริมาณนํ้าสะอาดท่ีใช ทีมวิจยัคิดวาน้ําสะอาดตามสูตรมีปริมาณนอย
เกินไปไมทวมตัวกระเทียม จงึไดเพิ่มปริมาณนํ้าสะอาดเขาไปอีก  จนสามารถสรุปการทดลองแปรรูปได 
3 วิธี ดังนี ้
การเตรียมกระเทียม 

1) กระเทียมสด  40 กิโลกรัม นํามาตัดตนแกะเปลือกแข็ง คงเหลือ 20 กิโลกรัม 
2) นํากระเทียมลางน้ําใหสะอาด แชน้ําปูนใส 1 คืน  
3) ลางน้ําใหสะอาดอีก 4 คร้ัง  จากนั้นผ่ึงใหสะเด็ดน้ํา 5 ช่ัวโมง  
4) แบงกระเทียมเปน 3 สวน สําหรับดอง 3 วิธี คือ กระเทียม 5 กิโลกรัมจํานวน 2 สวน และ

กระเทียม 10 กิโลกรัม จํานวน 1 สวน  
5) จากน้ันนํากระเทียมใสในถุงใสซอน 2 ช้ัน จากน้ันนําไปใสไวในถังดอง เพื่อรอการเตรียม

น้ําดอง 

การเตรียมน้ําดองกระเทียม 
วิธีท่ี 1 สูตรพื้นบาน 
วัสดุท่ีใช 

1) กระเทียม  10 กิโลกรัม แบงคร่ึงเปน 2 ถุง 
2) น้ําสะอาด  10 ลิตร 
3) เกลือแกง  4 ขีด 
4) น้ําตาลทรายแดง 6  กิโลกรัม 
5) น้ําสมสายชู 300 ซีซี 

 วิธีทํา 
1) นําสวนผสมทุกอยางเทลงหมอตม จากนั้นต้ังไฟตมใหเดือดประมาณ 10 นาที  
2) ยกหมอลง ท้ิงใหเย็น จากนั้นนําไปเทแบงใสถุงกระเทียมท่ีเตรียมไว 2 ถุง 
3) มัดปากถุงใหแนน ปดฝาถังใหสนิท ดองไว 1 เดือน 15 วัน จากนั้นสามารถนํามา

รับประทานได 
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วิธีท่ี 2 ดองนํ้าผึ้ง 
วัสดุท่ีใช 

1) กระเทียม  5 กิโลกรัม (ใชกระเทียมท่ีดองไวแลวในวิธีท่ี 1) 
2) น้ําผ้ึงปา   1  ขวด ขนาด 750 ซีซี 
3) น้ําสะอาด  4  ลิตร 
4) เกลือแกง  4 ขีด 

วิธีทํา 
1) นําสวนผสมทุกอยางเทลงหมอตม จากนั้นต้ังไฟตมใหเดือดประมาณ 10 นาที  
2) ยกหมอลง ท้ิงใหเย็น จากนั้นนํากระเทียมท่ีดองไวในวิธีท่ี 1 ออกมาแชในสูตรดองน้ําผ้ึง  
3) มัดปากถุงใหแนน ปดฝาถังใหสนิท ดองไว  15 วัน  จากนั้นสามารถนํามารับประทานได 

วิธีท่ี 3 สูตรปรับปรุง  
วัสดุท่ีใช 

1) กระเทียม  10 กิโลกรัม  
2) น้ําสมสายชู  6  ขวด ขนาด 750 ซีซี 
3) น้ําสะอาด  10  ลิตร 
4) เกลือแกง  4 ขีด 
5) ผาขาวบางสําหรับกรอง 1 ผืน 

 วิธีทํา 
1) นําสวนผสมทุกอยางเทลงหมอตม จากนั้นต้ังไฟตมใหเดือดประมาณ 10 นาที  
2) ยกหมอลง ท้ิงใหเย็น นําน้ําตมไปกรอง จากนั้นเทใสถุงกระเทียมท่ีเตรียมไว 
3) มัดปากถุงใหแนน ปดฝาถังใหสนิท ดองไว  1 เดือน 15 วัน จากนั้นสามารถนํามา

รับประทานได 
สรุปผลการดองเบื้องตน 

 หลังจากผานระยะเวลาดองตามท่ีคาดการณไว  จึงเปดถุงกระเทียมเพื่อชิมรสชาติ จากภาพ
ภายนอกจะเหน็วาวิธีท่ี1และ 2 สีน้ําดองขุน ดูไมนารับประทาน รสชาติพอรับประทานได เปลือก
กระเทียมแข็ง  สวนวิธีท่ี 3 ผลคือ น้ําดองใส สีสวย นารับประทาน เม่ือชิมมีรสชาติดี อรอย รสหวาน
พอดี เนื้อกระเทียมกรอบ แตเปลือกแข็งเชนกัน   

ขอเสนอแนะในการปรับปรุงรอบตอไป 
 ใชวิธีดองสูตรท่ี 3 เปนหลัก แตเลือกกระเทียมสําหรับนาํมาดองท่ีอายนุอยกวาท่ีทดลองไป 
ประมาณ10 วนัแทน เพื่อใหเปลือกกระเทียมเวลาดองเสร็จออนลง สามารถรับประทานไดงายข้ึน โดย
สามารถรับประทานไดท้ังเปลือก 
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แนวทางในการจัดการตอเนื่องในการพฒันาผลิตภัณฑ 
 ทีมวิจยัมีความเห็นวา  การแปรรูปกระเทียมดอง สามารถยกระดับตอยอดเปนผลิตภณัฑ เพื่อ
จําหนายได โดยสามารถไปจดทะเบียนกับพัฒนาชุมชนอําเภอเมือง และอุตสาหกรรมจังหวดัเพื่อพฒันา
ตอเนื่อง 

(2.5) การแสวงหาภาคีความรวมมือ 
โดยไดเขาพบหนวยงานรัฐเพื่อหาชองทางตลาดกระเทียม หลายคร้ัง ไดแก 
คร้ังท่ี 1 เม่ือวนัท่ี 28 กุมภาพันธ 2558   ณ สํานกังานสภาเกษตรแมฮองสอน 

 สรุปผล 
ทีมวิจยัไดโอกาสเปนตัวแทน เขารวมประชุม “คณะผูปฏิบัติงานสภาเกษตรกรระดับอําเภอ

เมือง” คร้ังท่ี 1/2558 ซ่ึงการจัดต้ังผูปฏิบัติงานสภาเกษตรกรระดับอําเภอเมือง  การจัดต้ังนี้เพื่อเปนกลไก
ในการสะทอนปญหา เสนอแนวทางแกไขปญหาและพฒันาการเกษตรเช่ือมโยงกับสภาเกษตรจังหวัด
และสภาเกษตรแหงชาติตอไป  โดยคณะนีจ้ะมีอํานาจหนาท่ีในคําส่ัง ณ วนัท่ี 21 มีนาคม 2557 คือ 

1) รวบรวมจัดทําขอมูลพื้นฐานดานการเกษตรในอําเภอ 
2) รวบรวม หรือประมวลขอมูลปญหา เสนอแนวทางแกไขปญหา พัฒนาการเกษตร และการ

ปองกันภัยพิบัติทางการเกษตรในทองท่ีอําเภอ 
3) รวบรวมหรือประมวลขอมูลวิธีการผลิต ตนทุนและรายไดจากการผลิต ผลผลิต รวมท้ัง

เสถียรภาพดานราคาของสินคาเกษตรที่สําคัญทางเศรษฐกิจในทองท่ี 
4) จัดทําขอเสนอแผนพัฒนาเกษตรกรรมอําเภอ  เสนอหนวยงานท่ีเกี่ยวของระดับอําเภอหรือ

หนวยงานอ่ืน เพื่อใหการสนับสนุน 
5) สํารวจขอมูลองคกรเกษตรกร เพื่อประกอบการดําเนินงานรับข้ึนทะเบียนองคกรเกษตรกร

และพัฒนาองคกร 
6) แจงขอมูลสถานการณปญหาเรงดวนทางการเกษตรในทองท่ี ใหหนวยงานรับผิดชอบ

แกไขพรอมแจงสภาเกษตรจังหวัดทราบ เชน การเคล่ือนไหวชุมนุมเรียกรอง เกิดภัยพิบัติ
ทางการเกษตร ราคาผลผลิตตกตํ่า เปนตน 

7) ประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลขาวสารเกษตร ท่ีไดรับจากสภาเกษตรกรจังหวัดใหแกผูแทน
เกษตรกรระดับตําบล และหนวยงานอ่ืนท่ีเกี่ยวของ 

8) งานอ่ืนๆท่ีไดรับมอบหมาย 

 ภายใตโครงการพัฒนาศักยภาพเครือขายสภาเกษตรกรจังหวัดแมฮองสอน ประจําปงบประมาณ 
2558 ประชุมเสวนา นํารอง แยกประเดน็ปญหา ความตองการและแนวทางแกไข เพื่อสรางเสถียรภาพ
ดานราคาสินคาเกษตรกรและแกไขปญหาดานการเกษตรอ่ืน เร่ือง “ทิศทางและแนวโนมสถานการณ
กระเทียมจังหวัดแมฮองสอน”  
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 สถานการณกระเทียมของจงัหวัดแมฮองสอนป 2558  สืบเนื่องจากการจัดประชุมเสวนาตัวแทน
เกษตรกรผูปลูกกระเทียมท้ัง 7 อําเภอ ไดทราบวาพื้นท่ีปลูกกระเทียมใน จ.แมฮองสอน ประมาณ 19,851
ไร โดยการปลูกกระเทียมแบงออกเปน 2 ลักษณะคือ ปลูกในพืน้ท่ีราบ (ในนา) และปลูกในพื้นท่ีสูง 
(ปลูกในไรบนดอย) สัดสวนการปลูกพื้นท่ีราบมากกวาพืน้ท่ีดอย  การเก็บเกีย่วผลผลิตบนดอยประมาณ 
เดอืนกุมภาพนัธ สวนท่ีราบประมาณเดือนมีนาคม –  เมษายน ซ่ึงเปนชวงท่ีผลผลิตออกมาก ผลผลิต
ท้ังหมดมีประมาณ 60,000 ตันในป 2558 คาดวานาจะมีปญหา เร่ืองการจําหนายผลผลิตกระเทียมใน
จังหวัด 
 ปจจัยสนับสนนุ ท่ีทําใหพื้นท่ีการปลูกกระเทียมเพิ่มขึ้น  

 สภาพอากาศท่ีเอ้ืออํานวย 
 ราคากระเทียมพันธุไมสูง 
 ปรับเปลี่ยนจากการปลูกในพ้ืนท่ีนา มาปลูกบนพื้นท่ีสูง (ปลูกในไร) ทําใหการเก็บ

เกี่ยวผลผลิตไดกอนการปลูกพื้นท่ีนา 
ปจจัยลบ ท่ีทําใหเกษตรประสบกับภาวะขาดทุน / จําหนายผลผลิตไมได 
 ตนทุนการผลิตระหวางปลูกพื้นท่ีราบกับพื้นท่ีสูงตางกัน แตราคาจําหนายเทากัน 
 การใชสารเคมีเกินความจําเปน ทําใหคาใชจายเพิ่มข้ึน 
 เร่ืองแรงงาน คาแรงท่ีเพิ่มสูงข้ึน ประกอบกับการขาดแคลนแรงงานภาคการเกษตร จึง

ทําใหตองจางในราคาท่ีสูง 
 เก็บผลผลิตไวเพื่อเก็งกําไร  ไมจําหนายกระเทียมสด 
 พอคาในพื้นท่ีกดราคา 
 เกษตรกรผูปลูกกระเทียมขาดการรวมกลุม  ไมสามารถกําหนดราคาได 
 โรคระบาดพืช 
 ขาดความรูในการพัฒนาหรือแกไขปญหาในการผลิต ลองผิด – ลองถูก 
 ไมมีตลาดกลาง 

แนวทางในการจัดการ กรณีท่ีเกษตรกรไมสามารถจําหนายผลผลิตในราคาท่ีเปนธรรมได 
ระยะส้ัน 
 ชะลอการอนุญาตนําเขากระเทียมจากประเทศเพื่อนบาน 
 สงเสริมเกษตรกรรวมกลุม / รวบรวมผลผลิต เพื่อไปจําหนายในตางจังหวัดโดยการ

ประสานงานของสภาเกษตรกรจังหวัด / หนวยงานท่ีเกี่ยวของ และกองทัพ 
 แปรรูป / พัฒนาคุณภาพผลผลิตโดยการคัดเกรด / บรรจุภัณฑ 

ระยะกลาง 
 พัฒนาคุณภาพ / ยกระดับคุณภาพผลผลิต จากการปลูกเพื่อตลาดท่ัวไป / ใหพัฒนา

คุณภาพกระเทียมเปนกระเทียมพันธุ 
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 สงเสริมการรวมกลุมเกษตรกรผูปลูกกระเทียม เพื่อเรียนรูการจัดระบบเกษตร / 
ศึกษาวิจัยการพัฒนาคุณภาพกระเทียมพันธุ 

 ปรับแนวคิด / เพิ่มทางเลือกและสรางความเชื่อม่ันในวัตถุดิบท่ีมีอยูในมือ (พันธุ
กระเทียม) 

 จัดหาแหลงรวบรวม / เก็บผลผลิตในตางจังหวัด (lasso logistics) 
ระยะยาว 
 การจัดต้ังกองทุนฉุกเฉิน 
 พัฒนากระเทียมใหมีคุณภาพ ไมเนนปริมาณ แยกกลุมผลิตเปนกระเทียมพันธุ หรือเพื่อ

ขายในตลาดท่ัวไป (กระเทียมปลอดภัย)โดยกําหนดพื้นท่ีเพาะปลูก Zoning 
 เกษตรกรผูปลูกกระเทียมตองข้ึนทะเบียนปลูกทุกป หรือทุกคร้ังท่ีปลูก 

ขอมูลดังกลาวขางตนประธานสภาเกษตรกร จ.แมฮองสอนไดมอบหมายใหรองประธานฯและหวัหนา
สํานักงานสภาฯเขารวมประชุม
คณะกรรมการ  เพื่อแกไขปญหา
เกษตรกรอันเนื่องมาจากผลผลิต
การเกษตร (กระเทียม) ระดบัจังหวดั เม่ือ
วันท่ี 17 กุมภาพันธ 2558 ณ หองประชุม
ขุนลุมประพาส  ศาลากลางจังหวดั
แมฮองสอน เพื่อรวมกันเสนอและ
พิจารณาแนวทางแกไข โดยตัวแทนสภา
เกษตร ไดนําเสนอขอมูลใหกับทานผูวา

ราชการจังหวดัแมฮองสอน ไดทราบถึงแนวทางการจดัการ กรณีท่ีเกษตรกรไมสามารถจําหนายผลผลิต
ในราคาท่ีเปนธรรมได และในการประชุมคร้ังนี้ ทานผูวาฯไดมอบหมายใหหนวยงานที่เกีย่วของ
รับผิดชอบในเรื่องดังกลาวดวย 

แนวทางการจัดการ กรณีท่ีเกษตรกรไมสามารถจําหนายผลผลิตในราคาท่ีเปนธรรมได 
ระยะสั้น 
 ขอชะลอการอนุญาตนําเขากระเทียมจากประเทศเพ่ือนบาน 
 สงเสริมเกษตรกรรวมกลุม / รวบรวมผลผลิต เพื่อไปจําหนายในตางจังหวัดโดยการ

ประสานงานของสภาเกษตรกรจังหวัด / หนวยงานท่ีเกี่ยวของ และกองทัพ 
 แปรรูป / พัฒนาคุณภาพผลผลิตโดยการคัดเกรด / การบรรจุภัณฑ 
 การลดหยอนดอกเบ้ีย / การพักชําระหนี้ สําหรับเกษตรกรที่กูเงินมาทําการเกษตร 
 ใหจัดวันกระเทียม และมีการประกวดกระเทียมคุณภาพ ในจังหวัดแมฮองสอน 
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ส่วนที ่5 
สรุปผลการวจัิย และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการดําเนินงานวจัิย 

สรุปผลการศึกษาข้อมูลกระเทยีม (3 ด้าน) 
1) สถานการณ์กระเทยีมอาเซียน ประเทศไทย และแม่ฮ่องสอน   

การผลติ  หากวิเคราะหการผลิตกระเทียมของโลกจะพบวา ประเทศจีนเปนแหลงผลิตกระเทียม
ท่ีใหญท่ีสุดของโลกดวยอัตราสวนการผลิตท่ีรอยละ 75 รองลงมาไดแก เกาหลีใต และอินเดีย  ในขณะท่ี
ไทยผลิตไดเพียง 2 % เทานั้น จีนถือเปนประเทศคูแขงท่ีสําคัญของไทย เนื่องจากตนทุนการผลิตอยูท่ี 
2.05 บาท/ กก. ขณะท่ีตนทุนการผลิตกระเทียมของประเทศไทย จะอยูท่ี 5.54 บาท/ กก. ทําใหไม
สามารถแขงขันในเร่ืองราคาได แตกระเทียมไทยก็มีขอไดเปรียบคือ มีคุณลักษณะท่ีแหง มีกล่ินหอม มี
รสจัดเขมขน และเผ็ดกวากระเทียมจีน แตคูแขงสําคัญคือเพื่อนบานของไทย ไดแก พมา ลาว เขมร ท่ี
สามารถผลิตกระเทียมชนิดเดียวกับเราแตตนทุนถูกกวามาก 

สําหรับกระเทียมมีปลูกเปนสินคาอยูเพียง 2 ภาคเทานั้น คือภาคเหนือท่ีปลูกมากท่ีสุด (รอยละ 
99 ใน 10 จังหวัด) รองลงมาคือภาคอีสาน (รอยละ 1) จังหวัดเชียงใหมปลูกเปนอันดับ 1 ของประเทศ 
(รอยละ 31.8 ของพ้ืนท่ีปลูกท้ังภาค) รองลงมาไดแกจังหวัดแมฮองสอน (รอยละ 26.3 ของพ้ืนท่ีปลูกท้ัง
ภาค) โดยสรุปจังหวัดแมฮองสอน ปลูกกระเทียมมากเปนท่ี 2 ของประเทศ และตําบลหวยโปง ปลูกมาก
เปนอันดับ 2 ของ จ.แมฮองสอน และเปนการปลูกกระเทียมเพื่อนําไปทําพันธุเปนสวนใหญ 

การตลาด (ความตองการบริโภค ราคา ชองทางการตลาด ตัวผลผลิต ฯลฯ) 
ราคากระเทียมแหงใหญคละท่ีเกษตรกรขายได ณ ไรนา ในประเทศไทย เฉล่ียรายป ในชวง 10 

ป ท่ีผานมา ระหวางป 2548-57 มีการเปล่ียนแปลงข้ึนลงสูง โดยมีราคาสูงสุดอยูท่ี 61.63 บาท/ กก. ตํ่าสุด
ในป 2551 ซ่ึงมีราคาเพียง 20.25 บาท เพราะไดรับผลกระทบอยางหนักจากการเขามาของกระเทียมจีน
ต้ังแตป 2548 ท่ีถูกกวามาก ทําใหผูบริโภคเปล่ียนแปลงพฤติกรรม กอรปกับเศรษฐกจิภายในประเทศไม
ดี ทําใหคนนิยมซ้ือของถูก ความตองการของผูบริโภคตอกระเทียมหวัเล็กจึงลดลง  

ความตองการกระเทียมจีน (Demand) ของคนไทยเพิ่มข้ึน เกิดผูนําเขาถูกกฎหมายมากข้ึน การ
ลักลอบนําเขากระเทียมมีแนวโนมลดลง ภาษีใน/ นอกโควตาไรความหมาย ซ่ึงกระเทียมจีนนําเขาราคา
ตํ่าสวนใหญเปนกระเทียมนอกโควตา มีผลทําใหเกิด excess demand และเกดิ substitution effect ใน
อุตสาหกรรมอาหารแปรรูป และผูบริโภครายยอยท่ีสนใจราคาถูกมากกวาลักษณะเฉพาะของกระเทียม
ไทย มีผลสําคัญคือ “พฤติกรรมผูบริโภคเปล่ียนแปลง”  ผูนําเขาถูกกฎหมายมากข้ึน ยังมีผลตอการ 
manage supply & demand ทําให “โครงสรางตลาดเปล่ียนแปลง” 
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การแปรรูป (แคปซูล เจียว ดอง ฯลฯ) และการสรางมูลคาเพิ่ม (ยา เคร่ืองสําอาง ฯลฯ) 
การแปรรูปและการสรางมูลคาเพิ่มเปนหวัใจสําคัญของเกษตรกรผูปลูกกระเทียมจังหวัด

แมฮองสอน เพราะเปนพืน้ท่ีหางไกล การขายนอกพ้ืนท่ีมีคาการตลาดสูง  จึงทําใหพอคาคนกลางใชเปน
ขออางในการกําหนดราคาท่ีไมเปนธรรมกบัผูปลูก จึงควรหาความรูเพิม่เพื่อจัดการผลผลิต ท่ีสวนใหญ
ขายสดในไรนาตามท่ีพอคากาํหนด มาจัดการขายแหงแบบคัดเกรด และสรางสัญลักษณท่ีเปนหีบหอ
แบบตาง ๆ ซ่ึงทางทีมวิจยัไดศึกษาการจดัการผลิตภัณฑ จากบริษัท “กรุปไต” `ท่ีรับกระเทียมปลอดภัย
จากเกษตรกรในอําเภอเมืองไปจัดการจําหนายในตลาดบน จากการศึกษาพบวา ท่ีบานนาปาจาด อ.เมือง 
ท่ีเปนชุมชนวจิัยเพื่อทองถ่ิน หลังจากจบโครงการ “ลดตนทุนการผลิตกระเทียม” เกดิกลุมวิสาหกจิ
ชุมชน ทํากระเทียมเจยีว กระเทียมดอง และอ่ืน ๆ ออกจําหนายเปนสินคา OTOP ของจังหวดั  

นโยบาย และมาตรการของภาครัฐ ตอกระเทียม 
เนื่องจากการปลูกกระเทียมเปนอาชีพดั่งเดิม และเปนอาชีพหลักของคนแมฮองสอน และบาน

หวยโปงก็มีช่ือเสียงในการปลูกกระเทียมเพ่ือนําไปเปนกลีบพันธุมานาน ในป 2557-59 ทีมวิจัยไดมี
โอกาสไดศึกษา “พัฒนาการของกระเทียม” บานหวยโปงพบวา  ป 2547/ 48 ราคากระเทียมตกตํ่า เกิด
การประทวงเรียกรองการชวยเหลือจากรัฐ รัฐบาลมีนโยบายลดพื้นท่ีการปลูกกระเทียม มีการรับซ้ือ
กระเทียมแหง ในราคา กก.ละ 18 บาท หากเกษตรกรลดพ้ืนท่ีปลูกจะชดเชยใหอีก กก.ละ 12 บาท รวม
เปน กก.ละ30 บาท ป 2552/ 53 ราคากระเทียมตกตํ่าอีกคร้ัง จึงเกิดการประทวงอีก รัฐบาลจึงออกมารับ
ซ้ืออีกคร้ัง โดยใหราคา กก.ละ 35 บาท (ราคาหนาโกดังเก็บ) ป 2554 – 2557 เร่ิมมีการรับซ้ือกระเทียม
แบบตกเขียว ทําใหมีการใชปุยและยาเคมีเพิ่มมากข้ึนโดยไมคํานึงถึงตนทุนการผลิต เพราะขายแบบตก
เขียวจึงเปนกังวลวา ผลผลิตจะมีไมถึงท่ีกําหนด เลยตองเรงใสปุยและพนยาเต็มท่ี ทําใหตนทุนสูงมาก
ข้ึนไปอีก  

และลาสุด ป 2557/ 58 จังหวัดแมแมฮองสอนมีนโยบาย “เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตกระเทียม” 
โดยเฉพาะการสรางคุณภาพใหไดมาตรฐานกระเทียมปลอดภัย GAP ผานหนวยงานรัฐท่ีเกี่ยวของ และ
สภาเกษตรกรจังหวัดแมฮองสอน มีการวิเคราะหปญหารวมกันของหนวยงานท่ีเกี่ยวของและหาแนว
ทางการจัดการปญหารวมกัน โดยแบงเปนระยะส้ัน ระยะปานกลาง และระยะยาว ปนี้ราคากระเทียม
ตกตํ่า เหลือเพียง  8.50-15 บาท/ กก. (สด) นอกจากนี้จังหวัดยังไดจัดงานวันกระเทียมและสินคาเกษตร
ปลอดภัย จังหวัดแมฮองสอน ณ องคการบริหารสวนตําบลทุงยาวตําบลทุงยาว อําเภอปาย จังหวัด
แมฮองสอน มีการเสวนาหัวขอแนวทางการผลิตกระเทียมแมฮองสอน โดยเปนการเสวนาระหวาง
เกษตรกรผูปลูกกระเทียมและผูประกอบการกระเทียม มีการแขงขันมัดจุกกระเทียม การประกวดผลผลิต
กระเทียมการประกวดผลิตภัณฑแปรรูปจากกระเทียม การประกวดธิดากระเทียมและรถขบวนกระเทียม 
และการปลอยคาราวานรถขนสงกระเทียมจํานวน 10 ตัน ไปขายท่ีจังหวัดลําพูน ราคากิโลกรัมละ 35 
บาท (กระเทียมแหง) 
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2) ข้อมูล ความรู้กระเทยีมบ้านห้วยโป่ง  

บริบททีเ่กีย่วข้องกบักระเทยีม  

ชุมชนไทใหญ บานหวยโปง เปนหมูบานท่ีอยูติดถนน สาย 108 แมฮองสอน-เชียงใหม หางจาก
เมืองแมฮองสอนประมาณ 35 กม. มีอางเก็บน้ําท่ีเช่ือมระบบฝายมาใชประโยชนในการปลูกพืชหลังนา
ไดดี เพียงพอ มีท่ีราบระหวางหุบเขาท่ีเปนท่ีนา และท่ีดอยรอบ ๆ สามารถทํากระเทียมดอยไดดวย 
กระเทียมจึงเปนพืชรายไดหลักของคนหวยโปง รองลงมาไดแก “สมเขียวหวาน” ท่ีเปนผลไมข้ึนช่ือของ
ท่ีนี่ และจะพบวาคนหวยโปงเปนสังคมเกษตรกรรมที่สามารถอยูได จากรายไดดานการเกษตรที่เนน
ดานพืช เปนสําคัญ และยังมีการปลูกขาวโพดเล้ียงสัตวนอย    

อัตลักษณของกระเทียมหวยโปงคือ ความแข็งแกรง คงทน กล่ินฉุน สามารถเก็บไวทําพันธุได
เปนอยางดี  ดานส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร (Geographical indication) ท่ีสามารถสรางอัตลักษณไดใน
อนาคตนาจะเปนน้ําจากโปง ท่ีนาจะศึกษาตอยอดได เนื่องจากกระเทียมมีคุณคาและมูลคากับวิถีชุมชน 
และท่ีนี่ยังคงวัฒนธรรมการเอามือท่ีถือปฏิบัติอยู เพราะคาจางแพงข้ึนตองชวยเหลือกัน  

และเนื่องจากเปนหมูบานท่ีอยูใกลเมือง และศูนยราชการ จึงสามารถเดินทางมาขอรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานไดไมยาก โดยจะเห็นจากระหวางการวิจัย ทีมวิจัยและพี่เล้ียงเขาพบหนวยงาน
เกือบ 10 แหง เพื่อขอรับการสนับสนุนดานการผลิตกระเทียมอินทรีย (กลีบพันธุ ปุยมูลสัตว โรงแปรรูป 
และความรูเกษตรอินทรีย) การขอรับมาตรฐาน GAP การทํา QR-code จากสภาเกษตรกร สวนการ
ทดลองตลาด ออกบูธ จําหนายกระเทียมจะทํากับพาณิชยจังหวัด รวมถึงการแปรรูปเพื่อสรางมูลคาเพิ่ม 
กับสํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัด  สุดทายคือการคากระเทียมปลอดภัยกับบริษัท “กรุปไต” 

พฒันาการของการปลกูกระเทยีมบ้านห้วยโป่ง  
 บานหวยโปง เม่ือ 60 ปท่ีผานมา ปลูกขาว งา และถ่ัวเหลืองเปนหลัก สวนกระเทียมและ

หอมแดงมีการปลูกอยูบาง เพื่อไวสําหรับบริโภคและแบงปน ไมมีการคาขายกระเทียม รายไดสวนใหญ
มาจากการเล้ียงโค และกระบือสําหรับขายเปนหลัก  ประมาณป 2524 เร่ิมมีการปลูกกระเทียมมากข้ึน 
เพื่อใชแลกเปล่ียนกับขาว ขนมจีน ปลาเค็ม และอ่ืนๆ เพื่อนําไปเก็บไวบริโภค ป 2526 – 2529 เร่ิมมี
พอคาจาก “เมืองฝาง” (อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม) มารับซ้ือกระเทียม เกษตรกรจึงเร่ิมนิยมปลูก
กระเทียมมากข้ึน แตยังไมไดมีการใชสารเคมีและปุยเคมีในการปลูก อุปกรณยังคงใชจอบและมีดในการ
ปลูก ยังไมมีเคร่ืองจักรหรือเคร่ืองทุนแรง ป 2530 – 2534 เร่ิมมีการปลูกกระเทียมเพิ่มมากข้ึน ทําใหการ
เล้ียงโคและกระบือเร่ิมลดนอยลง เพราะมีการเพาะปลูกแบบไมลอมร้ัว จึงทําใหการดูแลโคและกระบือ
ลําบาก มีการบาดหมางกันระหวางเจาของสวนและเจาของโค กระบือ จึงมีการแกปญหาดวยการขายโค
และกระบือ แลวหันมาทําสวนกระเทียมเปนหลัก เม่ือมีการทําสวนกระเทียมมากข้ึนจึงเร่ิมมีการซ้ือ
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เคร่ืองมือทางการเกษตร เชน รถตัดหญา เคร่ืองพนปุย-ยา  มีการใชสารเคมี เชน ยาฆาหญา ยาคุมเมล็ด
หญา ปุยเคมี และยาปองกันโรคพืช 

 ระหวางป 2540/2541 ตลาดกระเทียมแหงมีราคาถูกลงมาก (กิโลกรัมละ 10-12 บาท) แตไม
สงผลกระทบกับเกษตรกรสวนใหญ เพราะนิยมขายกระเทียมแบบสดไมเก็บแหง และเร่ิมมีการลดพ้ืนท่ี
ปลูกขาว หันมานิยมปลูกถ่ัวเหลืองแทน เพราะตองการบํารุงดิน และไดผลผลิตท่ีดี ทําใหคาจางแรงงาน
เร่ิมสูงข้ึนจาก 50 บาท/ วัน เปน70 – 80 บาท/ วัน ป 2542/2543 เร่ิมมีการปลูกกระเทียมดอย (ปลูกใน
พื้นท่ีสูงไมใชท่ีนา) โดยการใชเคร่ืองสูบน้ําใหน้ํากระเทียมดอย การปลูกกระเทียมดอยใหผลผลิตท่ีดีกวา
กระเทียมนา เพราะไมมีปญหาน้ําทวมขัง และดินยังอุดมสมบูรณกวาพื้นท่ีนา 

 ป 2547/2548 ราคากระเทียมตกตํ่า เกิดการประทวงเรียกรองการชวยเหลือจากรัฐ รัฐบาลมี
นโยบายลดพื้นท่ีการปลูกกระเทียม มีการรับซ้ือกระเทียมแหง ป 2552/2553 ราคากระเทียมตกตํ่าอีกคร้ัง 
จึงเกิดการประทวงอีก รัฐบาลจึงออกมารับซ้ืออีกคร้ัง ตนทุนการผลิตสูงข้ึนเร่ือยๆ พื้นท่ีเร่ิมเส่ือมโทรม 
มีการใชปุยเคมีเพิ่มข้ึน ราคาปุยเคมีก็สูงข้ึนตาม และคาแรงก็เพิ่มข้ึนเปน 100-120 บาท/วัน ป  
2553/2554 เร่ิมมีการปรับเปลี่ยนพันธุกระเทียม โดยซ้ือพันธุกระเทียมจากประเทศเพ่ือนบานและ
หมูบานใกลเคียง การปรับเปล่ียนพันธุกระเทียมทําใหผลผลิตเพิ่มข้ึน มีการปลูกแบบสวนดอยมากข้ึน 
เพราะไดผลผลิตดี แตตนทุนสูงข้ึนตามราคาน้ํามันสําหรับเคร่ืองสูบน้ํา และปนี้กระเทียมสดราคาดีมาก 
โดยมีราคาอยูท่ี กก.ละ 20-23 บาท ป 2554 – 2557 เร่ิมมีการรับซ้ือกระเทียมแบบตกเขียว ทําใหมีการใช
ปุยและยาเคมีเพิ่มมากข้ึน ทําใหเกษตรกรบางคนตองประสบปญหาการขาดทุน เพราะคาจางแรงงานก็
เพิ่มข้ึนเปน 150 – 200 บาท/วัน ป 2557/2558 มีกระแสการเปดตลาดการคาเสรี 10 ประเทศ (ประชาคม
อาเซียน) ทําใหเกษตรกรเร่ิมตระหนักถึงตนทุนการผลิต และคุณภาพของกระเทียม เพื่อเพิ่มศักยภาพ
ดานการแขงขันกับกระเทียมเพื่อนบาน จึงพัฒนาเปนโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ศึกษาและทดลองปลูก
กระเทียม 3 ระดับ ไดแก กระเทียมปลอดภัย กระเทียมไรสารพิษ และกระเทียมอินทรีย เพื่อหาทางลด
ตนทุนการผลิตโดยการลด ละ เลิก การใชปุยและยาเคมี  

ข้อมูลด้านการผลติ  
 การปลูกกระเทียมของบานหวยโปงมีการปลูกอยู 3 ระดบั คือ 1) การปลูกกระเทียมโดยใช
สารเคมีเต็มรูปแบบ  2) การปลูกกระเทียมปลอดภัย  และ 3) การผลิตกระเทียมอินทรีย  เกษตรกร
โดยท่ัวไปท่ีปลูกกระเทียมบานหวยโปงจะใชวิธีการผลิตระดับท่ี 1 เปนการผลิตท่ีอาศัยประสบการณ
ความชํานาญ และการพดูคุยแลกเปล่ียนประสบการณการใชปุยเคมี หรือการใชยาฆาหญา  และคิดวา
เปนวิธีการที่ถูกตอง  เหมาะสม  และมีความคิดวาหากไมทําในระดับนีจ้ะไมไดผลผลิตท่ีดี  สวนในการ
ผลิตระดับท่ี 2 และระดับท่ี 3 มีการปลูกเปนสวนนอย  เนื่องจากเพิ่งจะทดลองทําในป เพราะปลูก 
2557/58 เฉพาะทีมวจิัยเทานัน้ 
 จากการเก็บขอมูลการผลิตกระเทียมบานหวยโปง  โดยใชแบบสอบถามจํานวน 30 ราย สรุป
ผลไดวา มีพืน้ทีป่ลูก รวม 104.75 ไร เฉล่ียพื้นท่ีปลูก 3.49 ไร/ ราย  สวนนิเวศทีป่ลูก แบงเปน 2 ลักษณะ 
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คือ กระเทียมดอย จํานวน 40 ไร  (รอยละ 38.19 ) และกระเทียมนา (ปลูกหลังเกีย่วขาว) จํานวน 64.75  
ไร  (รอยละ 61.81 )  ระดับการปลูก หรือระบบการปลูกกระเทยีม ท่ีทดลองปลูกในโครงการ เปน
กระเทียมคุณภาพ 2 ระบบ ไดแก ปลอดภัย (9 ราย, 31 ไร) และอินทรีย (1 ราย, 2 ไร) ไมมีปลอดสารพิษ 
เพราะ 2 ราย ท่ีปลูกปลอดสารพิษ หันไปใชสารเคมี ปรับลดตนเองสูระดับปลอดภัย นอกจากนี้ ทีมวิจัย
ยังไดเก็บขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียมเคมี เพื่อเปรียบเทียบตนทุนการผลิต จํานวน 20 ราย 71.75  ไร 
คิดเปนรอยละ 68.50 ของพื้นท่ีปลูกท้ังหมด   
 ต้นทุนการผลติกระเทยีม มี 3 ชวงใหญ ๆ คือ  ตนทุนในการเตรียมแปลงและปลูก ตนทุน
ในชวงดูแลรักษา   ตนทุนในชวงเก็บเกี่ยว  ซ่ึงรายการตนทุนและจํานวนเงินตนทุน มีดังนี ้

 ต้นทุนในการเตรียมแปลงและปลูกกระเทียมหวยโปง ป 2557/58 ในเชิงเปรียบเทียบภาพรวมท้ัง 
3 ระบบ จากขอมูลแบบสอบถาม 30 รายน้ัน มีรายการใชจายในชวงนี้ 13 รายการ ไดแก 1) เตรียมกลีบ
พันธุ 2) ยาฆาหญา/ ชีวภาพ 3) ยาคุมหญา 4) สารปองกันโรค 5) สารกําจัดแมลง 6) สารจับใบ 7) สาร
กันหวัแตก 8) ปุยเคมี 9) ปุยคอก 10) ปุยชีวภาพ 11) สารชีวภณัฑ 12) ฟางขาว  และ13) น้ํามันเช้ือเพลิง  
ซ่ึงตนทุนท่ีมากสุด 5 ลําดับแรกตามลําดับมากไปถึงนอย คือ 1) กลีบพันธุ  4,773 บาท/ไร  2) ยาฆา
หญา/ ชีวภาพ 775 บาท/ไร 3) ปุยเคมี  619 บาท/ไร 4) ฟางขาว  392 บาท/ไร และ5) ยาคุมหญา  358 
บาท/ไร  ในเชิงเปรียบเทียบพบวา ภาพรวมท้ัง 3 ระบบ 1) การปลูกกระเทียมโดยใชสารเคมีเต็ม
รูปแบบมีตนทุน 7,747 บาท/ไร  2) การปลูกกระเทียมปลอดภัย 6,997 บาท/ไร  และ 3) การผลิต
กระเทียมอินทรีย 5,490 บาท/ไร   จะเหน็วาการปลูกกระเทียมอินทรียมีคาใชจายในสวนนีน้อยท่ีสุด 
เพราะไมใชสารเคมีและปุยเคมี และคาใชจายพันธุกระเทียมตอไร มีมากที่สุด  

คาจางแรงงานท้ังคน และเคร่ืองจักร ในเชิงเปรียบเทียบภาพรวมท้ัง 3 ระบบ จากขอมูล
แบบสอบถาม 30 รายนั้น มีรายการใชจายในชวงนี้ 12 รายการ ไดแก 1) คาเตรียมดิน ไถพรวน 2) 
คาปรับพื้นท่ีแปลงปลูก 3) คาปลูก 4) คาพนยาคุม/ฆาหญา 5) คาตัดหญา/เผาหญา 6) คาใหนา 7) คา
ขนสงคน/แรงงาน 8) คาขนสงปุย 9) คาเชาท่ี 10) คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม 11) คาปูฟาง และ12) อ่ืนๆ  ซ่ึง
ตนทุนท่ีมากสุด 5 ลําดับแรกตามลําดับมากไปถึงนอย คือ 1) คาปลูก  1,056 บาท/ไร  2) คาเตรียมดิน ไถ
พรวน  608  บาท/ไร 3) คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม  330  บาท/ไร 4) คาเชาท่ี  241  บาท/ไร และ5) คาปูฟาง 182 
บาท/ไร ในเชิงเปรียบเทียบพบวา ภาพรวมท้ัง 3 ระบบ 1) การปลูกกระเทียมโดยใชสารเคมีเต็มรูปแบบมี
ตนทุน 2,993 บาท/ไร  2) การปลูกกระเทียมปลอดภัย 2,918 บาท/ไร  และ 3) การผลิตกระเทียมอินทรีย 
2,330 บาท/ไร   จะเห็นวาคาจางแรงงานในการปลูกกระเทียม ของท้ัง 3 ระบบไมมีความแตกตางกันมาก
นัก ท้ังนี้เปนเพราะระบบอินทรียท่ีคาดวาจะตองใชแรงงานเพ่ิมข้ึน แตในกรณีนี้มีเพียงรายเดียวท่ีทดลอง
ปลูกในพื้นท่ี 2 ไร จึงสามารถจัดการวัชพืชไดดวยตนเอง เพราะพ้ืนท่ีนอย อีกท้ังมีสารฆาหญาอินทรีย
รวมดวย คาแรงจึงนอยกวาระบบอ่ืน ๆ  

และในสวนคาปลูก ทุกระบบเกษตรกร ยังมีการลงแขก หรือ “เอาม้ือ/เอาวัน” กนัเปนวัฒนธรรม
ท่ียังคงดําเนนิอยูในหมูบานเพราะแรงงานหายาก ซ่ึงตองมีระบบใชมือกันตามจํานวนวันท่ีกําหนด 
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ต้นทุนในช่วงดูแลรักษาแปลง กระเทียมหวยโปง ป 2557/58 ในเชิงเปรียบเทียบภาพรวมท้ัง 3 
ระบบ จากขอมูลแบบสอบถาม 30 รายน้ัน มีรายการใชจายในชวงนี้ 9 รายการไดแก 1) ยาฆาหญา 2)ยา
คุมหญา  3) สารปองกันโรค 4) สารกําจัดแมลง 5) สารจับใบ 6) สารกันหัวแตก 7) ปุยเคมี 8) ปุยชีวภาพ 
และ 9) สารชีวภัณฑ ซ่ึงตนทุนท่ีมากสุด 3 ลําดับแรกตามลําดับมากไปถึงนอย คือ 1) ปุยเคมี 1,159 บาท/
ไร  2) สารปองกันโรค  289  บาท/ไร 3) สารกําจัดแมลง   137  บาท/ไร ในเชิงเปรียบเทียบพบวา 
ภาพรวมท้ัง 3 ระบบ 1) การปลูกกระเทียมโดยใชสารเคมีเต็มรูปแบบมีตนทุน 2,019 บาท/ไร  2) การ
ปลูกกระเทียมปลอดภัย 1,302 บาท/ไร  และ 3) การผลิตกระเทียมอินทรีย 215บาท/ไร  จะเห็นวามีความ
แตกตางกันอยางชัดเจน  

ในสวนคาจางแรงงานท้ังคน และเคร่ืองจักรในเชิงเปรียบเทียบภาพรวมท้ัง 3 ระบบ จากขอมูล
แบบสอบถาม 30 รายน้ัน มีรายการใชจายในชวงนี้ 5 รายการ ไดแก 1) คาถอนหญา 2) คาพนยาปองกัน 
กําจัดโรค/แมลง 3) คาขนสงคน/แรงงาน 4) คาใหน้ํา 5) คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม จะเห็นวา ภาพรวมท้ัง 3
ระบบ 1) การปลูกกระเทียมโดยใชสารเคมีเต็มรูปแบบมีตนทุน  604 บาท/ไร  2) การปลูกกระเทียม
ปลอดภัย  407 บาท/ไร  และ 3) การผลิตกระเทียมอินทรีย   2,650 บาท/ไร  คาใชจายดานแรงงานของ
ระบบอินทรียจะมากท่ีสุด สูงกวาระบบอ่ืน ๆ ถึง 5 เทา มีการจางถอนหญา และใหน้ําเปนสวนใหญ 
ดังนั้นระบบเกษตรอินทรีย ควรหาวิธีการเพื่อลดคาใชจายในสวนนี้ลง หากจะปลูกในปริมาณมาก กวา 2 
ไร ควรทําอยางไร กับระบบน้ําและวัชพืช 

ต้นทุนในช่วงเกบ็เกีย่ว กระเทียมหวยโปง ป 2557/ 58 ในเชิงเปรียบเทียบภาพรวมท้ัง 3 ระบบ 
จากขอมูลแบบสอบถาม 30 รายน้ัน มีรายการใชจายในชวงนี้ 5 รายการไดแก 1) คาเก็บเกี่ยว/ถอน 2) คา
ขนสงคน/แรงงาน 3) คาขนสงกระเทียม 4) คามัดกระเทียม 5) คาอาหาร/เคร่ืองดื่ม จะเห็นวา ภาพรวมท้ัง 
3 ระบบ 1) การปลูกกระเทียมโดยใชสารเคมีเต็มรูปแบบมีตนทุน 2,146 บาท/ไร  2) การปลูกกระเทียม
ปลอดภัย  2,118 บาท/ไร  และ 3) การผลิตกระเทียมอินทรีย   1,700 บาท/ไร  ในชวงนี้คาใชจายสวน
ใหญจะเปนเพียงคาจางและแรงงาน ในการถอน-มัด-ขน-แขวนกระเทียม และคาอาหาร เคร่ืองดื่มกรณีท่ี
มีการ “เอามือ” เทานั้น คาใชจายตอไรในทุกระบบการผลิต ไมคอยแตกตางกันมากนัก 

ปริมาณผลผลติที่ได้ จากการเก็บขอมูลผูปลูกกระเทียม จํานวน 30 ราย แบงเปน 3 ระบบ ไดแก 
กระเทียมเคมี จํานวน 20 ราย กระเทียมปลอดภัยจํานวน 9 ราย และกระเทียมอินทรีย จํานวน 1 ราย 
พบวา ผลผลติกระเทยีมสดท่ีเก็บเกี่ยวได  คือ 1) การปลูกกระเทียมโดยใชสารเคมีเต็มรูปแบบไดผลผลิต             
52,654 ก.ก./ไร  2)การปลูกกระเทียมปลอดภัยไดผลผลิต  84,812 ก.ก./ไร  และ 3)การผลิตกระเทียม
อินทรีย   2,850 ก.ก./ไร  

ข้อมูลด้านการตลาด   
จากปริมาณผลผลิตกระเทียมท่ีได ผูใหขอมูลไดมีการกระจายผลผลิต เปน 3 แบบ คือ 1)

จําหนายแบบกระเทียมสด รอยละ 79.1  2) จําหนายแบบกระเทียมแหง รอยละ 6.3  และเก็บไวทําพันธุ 
รอยละ 2.6  ราคาท่ีขายได พบวา ราคากระเทียมแหงท่ีเกษตรกรขายได/ ก.ก. ใน 2 ระบบ แรก (เคมีกับ
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ปลอดภัย) เกือบไมแตกตางกัน คือขายไดประมาณ 28.2 และ 30 บาท/ กก. แตราคากระเทียมอินทรีย 
ขายไดถึง 60 บาท/ กก. แต ลักษณะการขาย จะแตกตางกัน คือ 2 ระบบแรกจะขายสด หรือ “ขายตก
เขียว” ซ่ึงเกษตรกร ไมตองดูแลหลังการเก็บเกี่ยว ไมตองยุงยากในการจัดการ แต่ กระเทียมอินทรีย์ จะ
ขายแห้ง ต้องมีการจัดการสูง ขายรายย่อย หรือขายเป็นช่วง ซ่ึงต้องหาตลาดในช่องทางพิเศษให้ได้ 

ลกัษณะการจําหน่ายกระเทยีมและวธีิการจัดการของแต่ละรูปแบบ ในปเพาะปลูก 2557/58 ซ่ึงมี 
3 รูปแบบ ดังนี้ 

1. จําหนายกระเทียมตกเขียว หมายถึง การจําหนายกระเทียมขณะท่ีกระเทียมยังอยูในชวง
ดูแลรักษา ยังไมไดถอน  การจําหนายเชนนี้ พอคาตองตีคาน้ําหนักของกระเทียมเอง ในปการผลิตนี้ได
ราคากิโลกรัมละ 8 บาท โดยมีพอคา 2 รายไดแกพอคาจาก อ.ฝาง จ.เชียงใหม และพอคา จ.ลําพูนซ่ึงเปน
พอคาท่ีซ้ือขายกันทุกป ในกรณีนี้พอคาจะซ้ือไว  เม่ือถึงเวลาเก็บเกี่ยวกระเทียมจะนํากระเทียมสดไปฝาก
ไวท่ีโกดังกระเทียมของคนในหมูบาน ปริมาณท่ีพอคาซ้ือแลวฝากไวท่ีโกดังคุณวิไล ปนเซ รวม 150,000 
กิโลกรัม 

2. จําหนายกระเทียมสด หมายถึง การจําหนายกระเทียมท่ีถอนออกจากแปลงแลวจําหนาย
ใหพอคาทันที ในการจําหนายแบบนี้มีพอคาท่ีรับซ้ือ 3 ราย ไดแก พอคาจาก อ.ฝาง 2 ราย (คนเดียวกับ
ซ้ือตกเขียว 1 ราย) และพอคาจากลําพูน 1 ราย (คนเดียวกับซ้ือตกเขียว) โดยมีการจําหนาย 2 ราคา คือ 
กระเทียมท่ีสามารถใชทําพันธุได หรือกระเทียมพันธุ จําหนายราคากิโลกรัมละ 10 บาท  สวนกระเทียม
ท่ัวไปหรือกระเทียมตลาดจําหนายราคากิโลกรัมละ 8 บาท  รวมปริมาณท่ีพอคารับซ้ือไดในปการผลิตนี้ 
250,000 กิโลกรัม  กรณีซ้ือกระเทียมสดเชนนี้ เม่ือซ้ือแลวจะใชวิธีตากแดด 3 วัน จากนั้นมัดจุกเขาโกดัง 
โดยจะมีการจางมัดกอนเขาโกดัง คาแรงในการมัดกระเทียมวันละ 200 บาทโดยผูรับจางจะหอขาวมา
รับประทานเอง ผูจางจะเตรียมน้ําดื่มไวให ปกติ 1 แรงคนจะสามารถมัดกระเทียมไดประมาณ 150 
กิโลกรัม ตอวัน การมัดจะมัดเปนจุกมี 2 ขา 

ขนาดโกดัง ท่ีสามารถบรรจุกระเทียมตาก 3 แดด หรือกระเทียมประมาณ 120,000 
กิโลกรัม จะใชโกดังท่ีมีกวาง 10 เมตร ยาว 25 เมตร สูง 4 เมตร มีความหางระหวางแถว 30 – 35 
เซนติเมตร มีความหางระหวางช้ัน 50 เซนติเมตร  เม่ือแขวนกระเทียมท้ิงไว 2 เดือน กระเทียม 120,000 
กิโลกรัมจะมีน้ําหนกัหายไป 50% หรือเหลือน้ําหนักกระเทียมเพียง 60,000 กิโลกรัม 

การเตรียมจําหนายกระเทียมแหง  จะตองมัดแตงกระเทียมใหมอีกรอบ  โดยมัดจกุ 2 ขา 
เชนเดิม จากน้ันนํากระเทียมไปเรียงไวเปนรูปส่ีเหล่ียม แลวเวนชองกลางเพื่อระบายอากาศ ไมให
กระเทียมเกดิเช้ือรา วิธีการทําชองระบายอากาศ ชาวบานใชถังน้ําดื่ม 20 ลิตรมาวางตรงกลางแลววาง
กระเทียมลอมรอบเปนรูปส่ีเหล่ียม คอยๆ วางเรียงสูงข้ึนไปเร่ือยๆ  1 กอง จะวางกระเทียม 3,000 
กิโลกรัม  
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3. จําหนายกระเทียมแหง หมายถึง กระเทียมท่ีผานการเก็บเกี่ยวประมาณ 2 เดือน ข้ึนไป 
ผูผลิตจะเร่ิมทยอยจําหนาย เนื่องจากหากรอนานกวานี้จะทําใหน้ําหนักกระเทียมหายไปเร่ือย ๆ น้ําหนัก
เฉล่ียท่ีหายไป คือ กระเทียมสด 3 กิโลกรัม เหลือ กระเทียมแหง 1 กิโลกรัม โดยประมาณ 

ราคากระเทียมแหงแบบมัดจกุ 
- ราคากระเทียมแหงท่ัวไป แบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 40 บาท แบบคละจําหนาย

กิโลกรัมละ 30 บาท 
- กระเทียมปลอดภัย แบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 40 บาท แบบคละจําหนายกิโลกรัมละ 

30 บาท 
- กระเทียมอินทรีย จําหนายแบบเดียว คือ แบบคัดจําหนาย กิโลกรัมละ 60 บาท  
- กระเทียมปลอดสารของคุณวิไล จะเก็บไวทําพันธุ ไมจําหนาย 
ราคากระเทียมแหงแบบอ่ืนๆ 
- กระเทียมมัดจุกแตงสวยทํา ความสะอาด  จําหนายกิโลกรัมละ 60 บาท  
- กระเทียมตัดลอนเหลือแตหัว จําหนายกิโลกรัมละ 80 บาท  
- กระเทียมแกะกลีบ จําหนายกิโลกรัมละ 100 บาท 

 
ความร่วมมือทางวิชาการกบัหน่วยงานต่างๆ และการทดลองแสวงหาตลาด 
 ทางทีมวิจยัไดดําเนินการประสานหนวยงานตางๆ เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในเร่ืองของ

การตลาด ดังนี้ 
(1) การแสวงหาชองทางการตลาดท่ีหลากหลายและการประชาสัมพันธ (Place & Promotion)  

 คร้ังที ่1 แสวงหาช่องทางการตลาดกระเทยีมทีท่ดลองตลาด เปนกิจกรรมท่ีทีมวิจัยไดต้ังใจไว
ต้ังแตในชวงพฒันาโครงการในเร่ืองภาคีท่ีคาดวาจะเกีย่วของกับงานวจิยั และสามารถหนุนเสริม
กิจกรรมตางๆ ของโครงการวิจัยได ในคร้ังนี้ไดเขาไปติดตอกับหนวยงาน ตางๆ ดังนี ้

1. สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดแมฮองสอน  
2. สภาเกษตรจังหวัดแมฮองสอน   
3. สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอเมือง  
4. โครงการธนาคารฟนอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดแมฮองสอน  

 คร้ังที ่ 2 ร่วมโครงการกบั สนง.พาณชิย์จ.แม่ฮ่องสอนไปจําหน่ายกระเทยีมฯ ที ่จ.อุดรธานี ใน
วันท่ี 1-5 พฤษภาคม 2558  ไดจัดเตรียมจาํหนายกระเทียมสินคาท่ีนําไปมีกระเทียมมัดจุก กระเทียมตัด
ลอนเหลือแตหัว  และกระเทียมแกะกลีบ โดยวนัแรกลูกคาจะซ้ือกระเทียมแกะกลีบ และตัดหวัมาก  
แตพอวนัท่ี 2 ลูกคามาซ้ือกระเทียมมัดจกุมากข้ึน จากการสอบถามลูกคาบอกวา  พอกลับไปทดลอง
รับประทานกระเทียมมีกล่ินและรสชาติดี จึงกลับมาซ้ืออีกคร้ัง  เพื่อเก็บไวรับประทานนานๆ กระเทียม
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แกะกลีบและกระเทียมตัดจกุจําหนายหมดในคร่ึงวนัท่ี 2 ในชวงบายจึงไดจําหนายแตกระเทียมจกุ และ
จําหนายหมดในวันท่ี 3 ของการจัดงานจึงขอทีมผูจัดงานกลับแมฮองสอนกอน 

คร้ังที ่3 โครงการระบายกระเทยีมฯ ติดตอประสานงานโครงการระบายกระเทียมฯ โดยหวัหนา
สํานักงานฯ คุณสมศรี สิทธิบุญ เสนอวา จังหวดันครศรีธรรมราชอยากไดกระเทียมแกะกลีบรอบละ 5 
ตันตอเดือน  แตใหราคาท่ี 50 – 55 บาท และท่ีโรงงานในจังหวดัราชบุรีแหงหนึ่ง ใชกระเทียมวันละ 1 
ตัน โดยใหตัดจุก ตัดราก ลอนใหสะอาด จะซ้ือท่ีโรงงานราคา 45 บาท เทากับราคากระเทียมจากจีนท่ีใช
อยูในปจจุบัน หากกระเทียมจีนลดราคากล็ดราคาตาม  จากการประเมินทีมวจิัยไมสามารถจัดการได  
เนื่องจากติดขัดในเร่ืองการขนสง ซ่ึงไมคุมทุนในการจัดการทําความสะอาด และความเส่ียงในการขนสง 

คร้ังที ่ 4 หาตลาดทางเลอืกกระเทยีมกบัอุตสาหกรรมจังหวดั  ไดรับคําแนะนําวา เกษตรกร จ.
แมฮองสอนเปนเกษตรกรที่ตนทุนสูง ควรเนนในเร่ืองของการแปรรูปสินคาเปนสําคัญ เพราะจะไดเพิ่ม
ราคาสินคา และสามารถสูกับตลาดลางได  จากนั้นทานฯไดแนะนําและใหขอมูลหลากหลาย เพื่อ
สามารถนํามาใชเปนทางเลือกใหมไดตามความสนใจและความเหมาะสมของบริบทชุมชน คือ  การแปร
รูปกลวยน้ําวาอบเอนไซน   จัดสงประเทศเยอรมัน การนาํตนและใบกระเทียมมาใชประโยชน  โดยการ
บดเปนปุยและเปนสารปองกันแมลงเพราะกระเทียมมีกล่ินฉุน  ทางอุตสาหกรรมฯ กําลังของบประมาณ
จากสภาอุตสาหกรรม  เพื่อซ้ือเคร่ืองอบแหง และเคร่ืองแปรรูปผลไม โดยจะนําไปจัดต้ังท่ีขางสํานักงาน 
อบต. ผาบอง หรือหนาศูนยพัฒนาฝมือแรงงาน จ. แมฮองสอน  เพื่อใชเปนเคร่ืองแปรรูปสินคา แลวแต
กลุมเกษตรกรสนใจอยากจะทําโครงการอะไรใหมาใชบริการได   และทางอุตสาหกรรมฯไดแนะนํา
บริษัทผลิตซีอ้ิวขาวและเตาเจี้ยวสงประเทศจีน โดยตองการกลุมผูสนใจท่ีจะหมักซีอ้ิวและเตาเจีย้วให  
โดยจะมีวิทยากรมาอบรมวิธีการผลิต  และสนับสนุนอุปกรณ 

คร้ังที ่5 ร่วมกจิกรรม “วนังานกระเทยีม จังหวดัแม่ฮ่องสอน” นางกรรณิกา ปญญา ไดเขารวม
กิจกรรม โดยเดินทางไปกับคณะสภาเกษตรฯ ออกเดนิทางต้ังแตวนัท่ี 12 พ.ค.58 พักท่ี อ.ปาย 1 คืน ใน
วันจดังานมีพธีิเปด 10.00 น. โดยทานผูวาจังหวดัแมฮองสอน  กิจกรรมในงานมี 1) การประกวดผลผลิต
ทางการเกษตร เชน กระเทียมใหม  กระเทียมเกาขามป กลวยน้ําวา ฟกทอง และมะเขือมวง 2) การ
จําหนายผลผลิตทางการเกษตร ซ่ึงมีกลุมเกษตรหลายกลุมเขารวมจําหนาย 3) คลินิกเกษตรเคล่ือนท่ี 4) 
การแสดงผลงานของหนวยงานท่ีเกีย่วของกับการเกษตร ในสวนบูธสภาเกษตรฯไดนํากระเทียมของ
โครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินบานหวยโปงไปจัดแสดง 5) การประกวดธิดากระเทียม ซ่ึงมีการสงประกวด 7 
ขบวน 6) การแขงขันมัดจกุกระเทียม โดยรับสมัครทีมละ 2 คน คุณกรรณิกา จึงจับคูกับคุณชัชดาภรณ 
เจาหนาท่ีสภาเกษตรฯ ลงแขงขัน และคือ ไดรองชนะเลิศอันดับ 1 

(2) การทดลองขายตรงผ่านทางเฟสบุ๊ค แล้วจัดส่งลูกค้าทางไปรษณย์ี  โดยไดดําเนินการ
ทดลอง  2 ชวง (24-25 พค. และ มิย.59) ถือวาเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการกระจายผลผลิตกระเทียม
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อินทรีย แตตองใชการจัดการสูง ต้ังแตการประชาสัมพันธ การรับจอง  การขนสง (เนือ่งจากท่ีบานหวย
โปงไมมีไปรษณยีตองนํามาสงท่ีในตัวอําเภอเมือง มีระยะทางหาง 35 กม.) รวมถึงการรับเงินจากลูกคา 

(3) การพฒันาผลติภัณฑ์สร้างมูลค่าเพิม่ โดยได้ศึกษาและทดลองแปรรูปเป็นกระเทยีมดอง   
โดยใชวิธีการศึกษาจากอินเตอรเนต  จากผูมีประสบการณในชุมชน เนื่องจากทีมวิจยัไมเคยดอง
กระเทียม จากนั้นจึงทดลองทํา ชิมรสชาติ และปรับปรุงสูตร ท้ังนี้ไดทดลอง 2 คร้ัง คือ ปการผลิต 
2556/2557 และ ปการผลิต 2557/2558  โดยการทดลองคร้ังท่ี 2 เปนการดองกระเทียมโทนนํ้าผ้ึงซ่ึงได
รสชาติดี 

 
3) ความรู้เกีย่วกบักระเทยีมคุณภาพ 

1) แนวคดิหลกัการ และความสําคญัของการทาํเกษตรกรรมแบบยัง่ยนื  ทางโครงการไดเชิญ
คุณวัฒนะ  สุวรรณเขตนิคม เขามาเปนวิทยากรแลกเปล่ียนประสบการณ แนวคิด หลักการ ความสําคัญ
และแนวทางในการทําเกษตรกรรมยั่งยืน ซ่ึงคุณวัฒนะเปนผูมีประสบการณดานนี้มากวา 10 ป  เชิญคุณ
ดอกไม  ทองคํา และทีมงานเจาหนาท่ีเกษตร ไดอธิบายถึงเร่ืองมาตรฐานการผลิตและการขอใบรับรอง 
GAP  จนการดําเนินงานวจิยัระยะท่ี 2 ทีมวิจัยท่ีรวมทดลอง จนไดมาตรฐาน GAP  

2) เทคนิคและวิธีการผลติ ทีล่ดละเลกิการใช้สารเคมีทางการเกษตร  ไดรวมกิจกรรมโครงการ
เสริมสรางศักยภาพและขีดความสมารถในการแขงขันของ
สินคาหัวพนัธุกระเทียมไทย หอมแดง และเมล็ดพันธุ
หอมหัวใหญไทยปลอดโรค กับ เครือขายวิสาหกิจชุมชน
ผูผลิตกระเทียมพันธุ อ.ขุนยวม  ทําใหไดเรียนรูเทคนิคการ
จัดการกระเทียมใบลายและใบสอดโดยเร่ิมจัดการต้ังแตกลีบ
พันธุกระเทียมนอกจากน้ีไดเชิญคุณวัฒนะเขามาใหความรูและ
ฝกปฏิบัติการทําปุยหมัก  น้ําหมักชีวภาพใหกับทีมวจิยั และ
การทดลองปฏิบัติการจริงในแปลงทดลองของตนเอง อีกท้ัง
ไดเชิญคุณวัลลภ สุวรรณอาภา มาเติมความรูเร่ืองการใช IMO หรือจุลินทรียในทองถ่ิน มาใชใน
กระบวนการผลิตกระเทียมรวมดวย 

3) ศึกษาการจัดการตลาดกระเทยีมคณุภาพ  ไดทดลองจําหนายกระเทียมในหลากหลาย
ลักษณะ ท้ังรูปแบบปกติท่ีจาํหนายใหพอคาท่ีเขามารับซ้ือถึงในชุมชน  รูปแบบการไปออกบูธในหาง  
ในตลาดขนาดใหญตางจังหวดั  ทางเฟสบุค  สงใหรานสมตําในจังหวัดเชียงใหม  การหารือการสง
กระเทียมจําหนายใหกับ “กุบไต”  การจดทะเบียนกลุมวสิาหกิจชุมชนและการเขารวมกิจกรรมคลัสเตอร 
กระเทียม  ซ่ึงแตละรูปแบบมีจุดเดนและจดุดอยท่ีตางกนั  จึงตองศึกษาแตละรูปแบบตอเนื่อง ตอไปอีก
ระยะ จึงจะไดชองทางและการจัดการตลาดท่ีชัดเจนข้ึนอีกระดับ   สวนการแปรรูปเพิ่มมูลคา ขณะน้ีได
ทดลองเพียงกระเทียมดอง  
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5.2 ส่ิงทีไ่ด้รับจากการดําเนินงานวจัิยเพือ่ท้องถ่ินของทมีวจัิยชุมชน 
 ในชวงการสรุปบทเรียนการทํางานเม่ือส้ินสุดโครงการ ไดมีการระดมความคิดเห็น ความรูสึก
ถึงส่ิงท่ีทีมวิจัยแตละคนไดรับ ท้ังในเร่ืองจิตใจ การพัฒนาคุณภาพกระเทียม การจัดการดานการตลาด
และกลุม ซ่ึงสามารถสรุปเปนภาพรวมได ดังนี้ 

1) ไดพัฒนาการผลิตกระเทียมคุณภาพ  
 สามารถพัฒนาการผลิตและไดใบรับรองพชืปลอดภัย (GAP) 
 ไดความรูและประสบการณการผลิตปุยอินทรีย   และการปองกันโรคพืชท่ีไมตองใช

สารเคมีเกษตร 
 ไดแลกเปล่ียนความรูการปลูกกระเทียมท่ีถูกตองเหมาะสมจากผูรู วิทยากร และ

ประสบการณของสมาชิก 
 ไดแนวทางท่ีดใีนการปลูกกระเทียมคุณภาพ 
 ชวยลดตนทุนในการผลิตกระเทียมคุณภาพ 

2) ไดชองทางการตลาด 
 มีความรูในเร่ืองการพัฒนาตลาดกระเทียม 
 ไดคนหาชองทางการตลาดกระเทียมคุณภาพท่ีหลากหลายชองทาง   
 มีชองทาง และไดโอกาสในการกระจายกระเทียมคุณภาพมากข้ึน 

3) ไดความรูเร่ืองการปลูกพืชอ่ืนควบคูกับการปลูกกระเทียม ไดแก ผักหวานปา และมะนาววง
บอ 

4) ไดเช่ือมรอยภาคีตางๆ ท้ังภาครัฐ  และภาคประชาสังคม  
 ไดรูจัก  เช่ือมรอยการดําเนนิงานกับหนวยงานภาครัฐมากข้ึน เชน  สํานักงานเกษตร

จังหวดัแมฮองสอน  สํานักงานเกษตรอําเภอเมืองแมฮองสอน  สํานักงานเกษตรและ
สหกรณจังหวดัแมฮองสอน  สภาเกษตรจังหวัดแมฮองสอน  สํานักงานอุตสาหกรรม
จังหวดัแมฮองสอน   เปนตน 

 ไดรูจัก  เช่ือมรอยการดําเนนิงาน ของหนวยงานภาคประชาสังคม มากข้ึน เชน  
เครือขายเกษตรกรรมจังหวดัแมฮองสอน  สมัชชาสุขภาพจังหวัดแมฮองสอน  

5) ไดพัฒนาศักยภาพตนเอง  
 ไดพัฒนาศักยภาพตนเองทําใหกลาแสดงออกมากข้ึน  
 มีความม่ันใจในการพูดคุย และการนําเสนอขอมูล   
 มีความภาคภูมิใจในตนเอง   
 มีความรูในการใชปุยเคมี  ใชสารเคมีทําใหเกิดความปลอดภัยในชีวิตมากข้ึน 
 ไดแรงจูงใจ  ไดกําลังใจ มีแรงผลักดันท่ีจะทําการผลิตกระเทียมคุณภาพตอเนื่อง 
 ไดเพื่อนเพ่ิมข้ึน 
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 ไดทดลองปลูกกระเทียมดวยตนเอง  เนื่องจากท่ีผานมาไมไดปลูกเองใหสามีปลูก 
6) ไดรับความรูในเร่ืองการทํางานเปนกลุมและไดแลกเปล่ียนความรูจากหลายๆ กลุม  

 
ส่ิงทีอ่ยากทาํในโอกาสต่อไป 
1) การตรวจวิเคราะหดนิ  เพื่อลดตนทุนในการผลิตอยางตอเนื่อง 
2) ตองการไดตลาดกระเทียมปลอดภัยท่ีแนนอนและราคาสูงกวากระเทียมเคมี 
3) ตองการพัฒนาผลิตภัณฑกระเทียมเพื่อเพิ่มมูลคา 
4) ตองการเขารวมโครงการดีๆ แบบนี้อีก เนื่องจากไมเหมือนกับโครงการอ่ืนๆ ท่ีไดทํามา 
5) ตองการวัสดุอุปกรณในการทําเกษตร 
6) ตองการความรูในกระบวนการผลิตท่ีมีคุณภาพรวมถึงการจัดการท่ีครบวงจร 
7) อยากไดความรูเร่ืองการแปรรูปผลผลิตกระเทียม  เชน  การทํากระเทียมเจียว  การทํา

น้ําพริกค่ัว  การทํากระเทียมดอง 
 
5.3 วเิคราะห์ผลและข้อเสนอแนะ 

1) การผลติกระเทียมคุณภาพ ท่ีทํา 2 ชวง ชวงท่ี 1 ปเพาะปลูก 2557/58 (ปลูก พย.-ธค. 57) ทาง
ทีมวิจัยไดรวมกันกําหนดกระเทียมคุณภาพไว 3 ระดับ ไดแก ปลอดภัย (9 คน) ปลอดสารพิษ (2 คน) 
และอินทรีย (1 คน) พบวา กระบวนการปรับเปล่ียนสูระดับปลอดสารฯ และอินทรียนั้น แมวาจะมี
เกษตรกรเพียง 3 คน แตก็ไปไมถึงเปาหมาย เพราะยังขาดความม่ันใจ  ไมกลาเส่ียงเม่ือลงมือทําจริง ทํา
ให 2 คน ท่ีทําปลอดสารฯ กลับไปสูระดับปลอดภัย คือยังคงใชสารเคมีเกษตร สวนท่ีทําอินทรียเปน
หัวหนาโครงการท่ีมีความมุงม่ันต้ังใจเต็มท่ีจึงผานพนไปได  เง่ือนไขท่ีไมเอ้ืออ่ืน ๆ เปนเพราะไมมีการ
เตรียมความพรอมสมาชิกกอนทดลองระบบน้ี เพราะโครงการเร่ิมเร็ว เกษตรกรตองรีบปลูกใหทัน
ฤดูกาล เลยขาดการเติมความรูและแนวคิดเกษตรยั่งยืน  รวมถึงทักษะ ความรูในการปรับปรุงบํารุงดิน
ในระบบเกษตรกรรมยั่งยืน สวน ชวงท่ี 2  ของการทดลอง เนนการทํากระเทียมอินทรีย จํานวน 21 ราย 
(รายละ 1 ไร) โดยไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากโครงการเรงดวนของรัฐ แมจะมีปุยคอกให แตก็
หาไมทัน เลยเปนปุยอินทรียอัดเม็ด เมล็ดพันธุท่ีใหก็มาลาชาทางสมาชิกคิดวาไมไดงบประมาณแลว จึง
ไมไดเตรียมพื้นท่ีไว และปลูกลากวาปกติ (ธค.58-มค.59) ทําใหผลผลิตขาดคุณภาพ หัวเล็ก ลดลง 2 ใน 
3 สวน จํานวน 19 ราย ท่ีเปนผูปลูกใหมในปแรกท้ังหมด ไมสามารถทําตลาดบนได (ตลาดนอกพ้ืนท่ี)  
จึงไดเพียงคัดหัวใหญไวทําพันธุ สวนท่ีเหลือจะขายในชุมชนและเก็บไวบริโภค มีเพียง 2 รายเดิมท่ีทํามา
ปท่ี 2 เทานั้น ท่ีไดขายในตลาดบน 

ขอเสนอแนะ 

- ควรมีการอมรมแนวคิดเกษตรกรรมยั่งยืนใหเกิดความชัดเจน กอนทําการทดลอง 
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- พี่เล้ียงควรเติมความรูเชิงเทคนิค ความรู และการกระตุนใหดูแลการผลิตใหเหมาะสมใน
ระบบเกษตรยั่งยืน 

- ควรหาตลาดรองรับกอนการผลิตเพื่อเปนแรงจูงใจแกเกษตรกร 
- ควรจัดการการผลิตใหทันกับฤดูกาล (ปลูกเดือน พฤศจิกายนจะไดผลดีท่ีสุด) 

 
2) การรับรองคุณภาพผลผลติ เปาหมายกระเทียมคุณภาพคือตลาดบนเปนหลัก เพราะจากการ

ทดลองขายปลีกในแผงสินคาปลอดภัย พบวาขายยากมาก เพราะคนแมฮองสอนสวนใหญมักจะซ้ือ
กระเทียมตอนตนฤดูเก็บไวบริโภคตลอดป ดังนั้น มาตรฐานจึงสําคัญท่ีสุด สําหรับตลาดประเภทนี้ ซ่ึงท่ี
ผานมา ทีมวิจัยขอมาตรฐาน  GAP ไปในปเพาะปลูก 2557/58 ปถัดมาถึงไดรับใบรับรองมาตรฐาน ซ่ึง
ลาชามาก ทําใหไมมีตลาดบนรองรับกระเทียมปลอดภัย 

3) การทดลองทาํตลาดทีห่ลากหลายช่องทาง  พบวา ยังไมคอยประสบผลสําเร็จเพราะเม่ือพูดถึง
ตลาดมีเร่ืองท่ีตองวิเคราะห ศึกษาเรียนรูมากมาย ใน 2 ฤดูการผลิตท่ีผานมาทางทีมไดพยายามเต็มท่ี ท้ัง
การศึกษาตลาด ทดลองตลาดหลายรูปแบบ แตก็ยังมีคําถามอีกมากท่ียังไมมีคําตอบ เพราะยังไมได
ปฏิบัติ เชน การหาอัตลักษณกระเทียมหวยโปง เพื่อเปน “เร่ืองเลา” สงเสริมการขาย หรือการใชน้ําโปง
ผลิตกระเทียมท่ีดีกับสุขภาพ เปนตน  

ขอเสนอแนะ 

- ควรตอยอดโครงการนี้โดยเนนท่ีการตลาดท่ีสามารถตอบคําถามท่ียังคางอยูขางตนใหได 
- เพื่อเพิ่มการวิเคราะห เช่ือมโยงความสัมพันธการคากระเทียมของคน 2 ฝง ใหชัดเจนข้ึน 
- เพื่อใหกระเทียมเปนคําตอบเร่ืองรายไดท่ีสามารถทดแทนขาวโพดเล้ียงสัตวได เพื่อรักษา

พื้นท่ีอาหารของคนหวยโปงไว 
4) การขยายผล  ทีมวิจัยหลักสูคนอ่ืนๆ ในเครือขายเกษตรกรรมไรสารพิษบานหวยโปง จาก 20 

คน ไปอีก 50 คน ซ่ึงในการดําเนินงานวิจัยโครงการนี้ยังไมสามารถดําเนินการได  เนื่องจากกลุมวิจัยยัง
ไมสามารถพัฒนากลุมไดทะลุถึงตลาดกระเทียมท่ีชัดเจน จึงขาดแรงจูงใจในการขยายผลสูคนอ่ืนๆ  
เพราะฉะน้ันทีมวิจัยจึงตองมีการพัฒนาดานการตลาดอยางตอเนื่องตอไป  เพื่อทําใหเห็นวาการผลิต
กระเทียมคุณภาพสามารถสรางรายได  ไดจริงๆ   ซ่ึงปจจุบันกลุมวิจัยไดฟนฟูและพัฒนากลุมเดิมใหเปน
กลุมวิสาหกิจ และกลุมเตรียมสหกรณ โดยใชช่ือตามมติวา “ สหกรณผูปลูกกระเทียมคุณภาพบานหวย
โปง” โดยมีสมาชิกเร่ิมตน 15 คน (ท่ีไดมาตรฐาน GAP)  มีการกําหนดโครงสรางกลุมไวเบ้ืองตน ซ่ึงมี
คุณกรรณิกา ปญญา นักวิจัยโครงการเปนประธาน  และไดกําหนดกิจกรรมและกฎเกณฑเบ้ืองตนไว
ดังนี้ 

กจิกรรมกลุ่มเตรียมสหกรณ์ 
1) มีฝากเงินหุน ๆละ 10 บาท  โดยสมาชิกตองมีเงินหุนข้ันตํ่าจํานวน 10 หุน หรือ 100 บาท 
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2) สมาชิกกลุมสามารถฝากเงินหุนไดเดือนละ 1 คร้ัง อยางตํ่า 5 หุน หรือ 50 บาท 
3) สมาชิกกลุมสามารถกูเงินฉุกเฉินได จํานวน 3,000 บาท มีระยะการคืนเงินภายใน 3 เดือน 

โดยสมาชิกผูกูเงินตองเสียดอกเบ้ียรอยละ 1 บาท/ เดือน  ท้ังนี้การกูเงินตองมี การคํ้าประกัน
รวมกัน 3 คน มีการเซ็นสัญญาเงินกู  และตองคืนเงินกูใหครบกอนท่ีจะกูคร้ังตอไปได 

4) ตัวแทนกลุมสามารถนําเงินกลุมไปจัดซ้ือวสัดุ อุปกรณ ในการผลิตกระเทียมคุณภาพได  
เพื่อนํามาจําหนายใหกับสมาชิก 
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ภาคผนวก 1 
รายละเอียดกิจกรรมวิจัยในระยะที่ 1 การศึกษาขอมูลความรู 

 
กิจกรรมท่ี 1   วางแผนการจัดเวทีสรางความเขาใจโครงการวิจัย 

วันท่ี 20 ตุลาคม 2557   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย รวม 5 คน ทีมวิจัย 2 คน / พี่เล้ียงงานวจิัย 3 คน  

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 เปนการนดัหมายพูดคุยกับพี่เล้ียงงานวิจยั  เพื่อหารือเตรียมการจัดเวทีสรางความเขาใจ
โครงการวิจัยรวมกับทีมวิจยัและท่ีปรึกษาทุกคน  เปาหมายในการจัดเพือ่ใหทุกคนเขาใจประเด็นในการ
ศึกษาวจิัย  งบประมาณท่ีไดรับ  แนวทางการใชจาย และการใชเอกสารประกอบการใชจายตางๆ  
 แนวทางการอธิบาย ประเดน็การศึกษา  ใชส่ือกระดาษปรูฟท่ีเคยใชในการนําเสนอโครงการ
ใหกับทาง สกว. ฝายวจิัย  ควบคูกับการดูเอกสารโครงการท่ีจะตองแจกใหทุกคน  นําเสนอโดยคุณ
กรรณิกา นกัวจิัย 
 แนวทางการอธิบายประเดน็งบประมาณ  ในประเดน็นี้ เบ้ืองตน คุณวาสนาไดอธิบายใหกับทีม
วิจัยฟง ถึงจํานวนงบประมาณท่ีโครงการไดรับการอนุมัติ ซ่ึงการโอนงบประมาณน้ันไมไดโอนคร้ัง
เดียวท้ังหมด แตแบงโอน 3 คร้ัง  

 

หมวดใชจาย งวดท่ี 1 งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 รวมหมวด 
หมวดคาตอบแทน 13,000 6,500 6,500 26,000
หมวดคาใชสอย 78,100 45,350 0 123,450
หมวดคาวัสด ุ 46,000 5,500 0 51,500

รวมงวด 137,100 57,350 6,500 200,950
  
นอกจากเร่ืองงบประมาณท่ีไดรับแลว  ไดมอบเอกสารประกอบท่ีใชตลอดชวงการดาํเนินงานโครงการ 
ไดแก 1)ใบสําคัญรับเงิน 2 )ใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงิน และ 3)ใบลงทะเบียน  จากน้ันไดอธิบายการ
ใชเอกสารท้ัง 3 แผน  
 แบงบทบาทในเวทีสรางความเขาใจฯ 

 คุณกรรณกิา เลาท่ีมาท่ีไปโครงการ / งบประมาณโครงการและการใชจาย / การ
ประสานงาน / การจัดการอาหารและอาหารวาง 

 คุณวิไล เลากรอบการศึกษาของโครงการ / หนุนชวยคุณกรรณิกา 
 คุณชูชัย อธิบายเพิ่มเติมในเรือ่งแนวทางและวิธีการผลิต 3 ระดับ คือ อินทรีย  ปลอดภยั

และปลอดสาร 
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กิจกรรมท่ี  2  เวทีสรางความเขาใจโครงการวิจัย 
วันท่ี 21 ตุลาคม 2557   ณ รพสต.บานหวยโปง 
กลุมเปาหมาย รวม 15 คน ทีมวิจยั 10 คน /ท่ีปรึกษาโครงการ 2 คน/ พี่เล้ียงงานวจิัย 3 คน  

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 คุณกรรณกิาไดเร่ิมตนโดยการแนะนําตัวเองของผูเขารวมเวทีทุกทาน  จากนั้นไดเลาท่ีมาท่ีไป
ของโครงการ  ระยะเวลาดําเนินการ และงบประมาณท่ีไดรับ จากนัน้คุณวิไลไดเลากรอบการศึกษา
โครงการโดยใหทุกคนดูขอมูลจากเอกสารโครงการท่ีไดแจกใหทุกคน   
 จากนั้นไดชวนผูเขารวมทุกทานแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการดําเนินงานโครงการ ซ่ึงในคร้ัง
นี้มีตัวแทนทาง อบต. และ อสม. เขารวมเวทีและรวมแสดงความคิดเหน็ ในความนาสนใจของงาน
เนื่องจากกระเทียมเปนพืชเศรษฐกิจหลักของชุมชน หากสามารถผลิตแบบคุณภาพและชวยสรางรายได
เพิ่มใหกับเกษตรกรไดถือวานาสนใจมากในการหาแนวทางรวมกัน  
 จากนั้นคุณชูชัยไดอธิบายเพิม่เติมถึงแนวทางในการทดลองการผลิตกระเทียมคุณภาพ 3 ระดับ
คือ อินทรีย  ปลอดภัยและปลอดสาร เพื่อเปนการทบทวนใหกับทีมวจิยัในการตัดสินใจทําแปลงทดลอง
กระเทียม 3 ระดับนี้วา สามารถใชหรือไมใชสารเคมีไดขนาดไหน  

 กระเทียมปลอดภัย คือ สามารถใชสารเคมีไดตามความเหมาะสมและเก็บเกี่ยวฯชวงเวลาท่ี
เหมาะสม 

 กระเทียมปลอดสารเคมี คือ อนุญาตใหใชปุยเคมี สารฮอรโมนได สวนยาประเภทอ่ืนๆ 
เชน ยาฆาหญา ฆาแมลง ใชไมได 

 กระเทียมอินทรีย คือ ตองเปนอินทรียวัตถุจากธรรมชาติเทานั้นและเมล็ดพันธุท่ีไมใช 
GMO 

 เม่ือรับฟงแลวใหทีมวิจัยตัดสินใจอีกคร้ังท่ีจะทําแปลงทดลองระดับใดบาง ท้ังนี้การทดลอง
แปลลงสาธิตจะมี คุณวัฒนะ สุวรรณเขตนิคม เปนท่ีปรึกษาในการแนะนาํใหความรู 

นัดหมาย 
ในวันท่ี 7 พฤศจิกายน 2557 นัดหมายเขารวมเวทีพัฒนาศักยภาพทีมงานโครงการวิจัยโซน

เหนือ 3 โครงการ เพื่อรวมมาแตกประเด็นเนื้อหาในการเก็บขอมูล ในการปฏิบัติการของโครงการ 
จํานวนผูเขารวมโครงการฯละ 5 คน 
 
กิจกรรมท่ี  3 รวมเวที “เสวนาชุมชนวจิัยโซนเหนือ” ฝกอบรมการออกแบบเคร่ืองมือเก็บขอมูล 

วันท่ี 7 พฤศจิกายน 2558   ณ หองประชุมศาลากลางจังหวัดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 5 คน  

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
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 การจัดเวทีคร้ังนี้มีเปาหมายของการจัดเวที  เพื่อฝกการออกแบบกรอบขอมูลท่ีจะศึกษา  ฝกการ
ออกแบบกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน อยางมีสวนรวม เพื่อสรางความตระหนักใหทีมวิจัยทุกโครงการ
เห็นความสําคัญของการศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของ ครบถวน  สําหรับเปนฐานคิดในการตัดสินใจกําหนด
แผนกิจกรรมท่ีสอดคลองกับขอมูล ในระยะท่ี 2 ตอไป  
 การจัดกิจกรรมคร้ังนี้มีทีมวิจัยรวมเวทีรวม 3 โครงการ คือ โครงการกระเทียมบานหวยโปง  
โครงการระบบสัตวบานแมละนา และโครงการกระบวนการสหกรณบานปางหมู 
กระบวนการ พี่เล้ียงงานวิจัยไดฉาย VDO 2 เร่ือง โดยเร่ืองท่ี 1 มีเนื้อหาในเร่ืองของกระบวนการ
ศึกษาวิจัยอยางมีสวนรวม เพื่อใหทีมวิจัยเขาใจงานวิจัยเพื่อทองถ่ินมากข้ึน จากนั้นไดต้ังคําถาม 3 ขอ 
เพื่อทบทวนความเขาใจงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน คือ  

1. เปาหมายของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  คืออะไร ? 
2. หลักการสําคัญของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน คืออะไร ? 
3. กระบวนการสําคัญของงานวจิัยเพื่อทองถ่ิน มีอะไรบาง ? 

จากน้ันพี่เล้ียงงานวิจัยไดฉาย VDO เร่ือง ท่ี 2 มูลมังสังขยาวัว – ควาย เพื่อใหเห็นกระบวนการ
ดําเนินงานของโครงการนี้ และเปนโครงการท่ีสอดคลองกับโครงการระบบสัตวบานแมละนา เพื่อให
ทีมวิจัยเห็นภาพการศึกษาวิจัยท่ีชัดเจนข้ึน จากนั้นมีคําถาม 3 ขอ เชนกัน คือ 

1. สภาพปญหาของโครงการคืออะไร? 
2. เขาทําอยางไร ? (กระบวนการ / วิธีการ) 
3. เขาเอาขอมูลไปใชอยางไรบาง ? 

 

ในชวงบายเปนเร่ืองของการ ทดลองออกแบบการจัดเวทีสรางความเขาใจ ซ่ึงทุกโครงการตอง
จัดอยูแลว จึงใหทีมวิจัยทุกโครงการไดการทดลองหารือ และวางแผนการจัดเวทีนี้ จากนั้นใหแตละกลุม
ออกมานําเสนอ แลกเปล่ียน และเติมเต็มขอมูล   
 
กิจกรรมท่ี  4  วางแผนเวทีออกแบบเคร่ืองมืองานวิจยัฯ 

วันท่ี 19 ธันวาคม 2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย รวม 4 คน ทีมวิจัย 1 คน /พี่เล้ียงงานวจิัย 3 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
หัวหนาทีม กําหนดสถานที่ออกแบบเคร่ืองมือ ศูนย กศน. ตําบลหวยโปง วันท่ี 27 ธ.ค. 2557 

แจงทีมวจิัยเขารวมเวทีออกแบบเคร่ืองมือเก็บขอมูล 
คุณอรุณี โหนดแมฮองสอน ใหคําแนะนาํวาการออกแบบเคร่ืองมือตามความเหมาะสมในแตละ

ดาน ทบทวนกรอบเนื้อหาในการศึกษา กาํหนดบทบาททีมวิจยัรับผิดชอบ แตละดาน ประเดน็หลัก 
ประเด็นยอย แหลงขอมูล และเคร่ืองมือ 
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คุณวาสนา โหนดแมฮองสอน แนะนําวา การออกแบบเครื่องมือและวิธีหาขอมูลมีหลายวิธี  
เชน การจัดเวที รูปถาย สัมภาษณ(ผูรู) แบบสอบถาม เอกสารมือสอง 
 
กิจกรรมท่ี  5  เวทีออกแบบเคร่ืองมืองานวจิัยฯคร้ังท่ี 1 

วันท่ี  27 ธันวาคม 2558   ณ ศูนย กศน.บานหวยโปง 
กลุมเปาหมาย รวม 12 คน ทีมวิจยั 9 คน /พี่เล้ียงงานวจิัย 3 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
กระบวนการ ช้ีแจงการออกแบบเคร่ืองมือและศึกษาขอมูล 
วาระท่ี 1 ช้ีแจงการออกแบบเคร่ืองมือและการศึกษาขอมูล โดยคุณพนา ชอบขุนเขา 
ขอมูลความรูกระเทียมบานหวยโปง  บริบทท่ีเกี่ยวของกับกระเทียม เชน ทรัพยากรการผลิต 

(นิเวศพื้นท่ี ดนิ น้ํา  เห็นอัตลักษณของกระเทียมหวยโปง) ดานส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร ดานระบบการผลิต  
ดานเศรษฐกิจครัวเรือนและสังคม  

1) อธิบายเคร่ืองมือและวิธีการหาขอมูล โดยนางวาสนา เกษอินทร (โหนดแมฮองสอน) 
ไดแกการจัดเวที  รูปถาย  สัมภาษณ(ผูรู)  แบบสอบถาม  เอกสารมือสอง 

2) การศึกษาขอมูล ประเด็นขอมูลจะศึกษา ไดแก  1.บริบทชุมชน  2.การผลิต – ตนทุน 
3. การตลาด 4.  การผลิตกระเทียมคุณภาพ 

3) การศึกษาหาขอมูล 4 P โดย อรุณี  เวยีงแสง (โหนดแมฮองสอน) 1.  ผลผลิต – 
ผลิตภัณฑ ชองทางการตลาด 3.  ราคา 4.  ประชาสัมพันธ 

 วาระท่ี 2   ข้ันตอนการออกแบบเคร่ืองมือท่ีควรรู 
 1) ทบทวนกรอบเนื้อหาในการศึกษาหาขอมูล 3 ดาน เพื่อการปรับแกประเด็นปญหา  
   เพิ่ม ประเด็นปญหากรณีท่ีคิดวายงัไมเพียงพอ 
   ลด ประเด็นท่ีไมสําคัญ 
 2) กําหนดแหลงขอมูลและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกับขอมูลแตละประเดน็ วาอยูท่ีใดบาง
โดยเฉพาะขอมูลมือสอง  เชน  ขอมูลบริบทชุมชน (หาไดจาก อบต. และโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ชุมชน) 
 วาระท่ี 3  กําหนดบทบาททีมวจิัยเพื่อรับผิดชอบขอมูลแตละดานตามความถนัดและความ 
 สมัครใจ 

กลุมท่ี 1 ประเด็นบริบทชุมชน โดย คุณอภิสิทธ์ิ  อภิชัย สมาชิกหลัก  
คุณคําหมาย ประยูรแสงรัศมี สมาชิกรอง 

กลุมท่ี 2 ประเด็นการตลาด โดยคุณกรรณิกา  ปญญา สมาชิกหลัก   
คุณสมจิต  ประยูรแสงรัศมี , คุณชวลิต  ปญญา  สมาชิกรอง 

กลุมท่ี 3 ประเด็นการผลิต/ตนทุน  โดยคุณวิไล  ปนเซ สมาชิกหลัก 
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 คุณอําไพ  สุปณะ , คุณแดง  ไหมฟู สมาชิกรอง 
กลุมท่ี 4 ประเด็นความรูกระเทียมคุณภาพ โดย คุณรังสิต  อภิชัย  สมาชิกหลัก 
 คุณบุญพิมพ  วงศปญญา  สมาชิกรอง 
 แตละกลุมตองเก็บประเด็นหลัก ประเดน็ยอย หาแหลงขอมูล และเคร่ืองมือในการหาขอมูลให
เหมาะสมกับแตละประเดน็  
  
วาระท่ี 4  ทําปฏิทินการดําเนนิกิจกรรมโครงการวิจยั  เก็บขอมูลตนทุนการผลิต 
  8  ม.ค.  58 นัดรับแบบฟอรมเก็บขอมูล 
  9-13 ม.ค.  58 ลงเก็บขอมูล 
  13 ม.ค. 58 รวบรวมแบบเก็บขอมูล 
 กลุมตัวอยางการเก็บขอมูล 30 ครัวเรือน คํานวณจากกลุมผูปลูกกระเทียมบานหวยโปงท้ังหมด 
ประมาณ 70 ครัวเรือน คิดเปน 43% โดยการนับ 1:2 คือ ทีมวิจัย 10 ครัวเรือน เกษตรผูปลูกกระเทียม 20 
ครัวเรือน 

1) กลุมผูปลูกนอยสุดประมาณ 2 ไร  นายสงวน  ตาเติม , นางสรอยใจ  กมลสะอาดเยี่ยม , 
นายอินสม  กมลสะอาดเยี่ยม , นายอองคํา  ศรีเกษ 

2) กลุมผูปลูกปานกลาง 3-4 ไร  นางเล็ก ยานะ, นางจันทรา  ทองแปง, นายประชัน ทองดี, 
นางอ่ิน ปานพายัพ, นายสิงหดํา อินตาผัน, นายพิเดช  ประยูรแสงรัศมี, นางกอย วรรณ
ประเสริฐ, นายจงภัทร ชวลิตภัทรกุล, นางอัมพร  อินตาผัน, นายพรศักดิ์  ศรีมูล, นางศรีนา  
ศรีมูล 

3) กลุมผูปลูกประมาณ 6-7 ไร   นางสมศรี  ปนเซ, นายธงชัย   ปญญาทันจิต, นางคํายอด  
จันตะ, นางยุพา  สงเคราะห, นายจันโต  อักษรเสถียร  

 กลุมตัวอยางท่ีเก็บขอมูล มีท้ังสวนดอยและสวนนา  
นัดหมายคร้ังตอไป  วันท่ี 31 ธ.ค.  2557  เวทีออกแบบเคร่ืองมือเก็บขอมูลดานตนทุนการผลิตกระเทียม
อินทรีย  ไรสาร ปลอดภัย และเคมี 
 
กิจกรรมท่ี  6  เวทีออกแบบเคร่ืองมืองานวิจัยฯ คร้ังท่ี 2 

วันท่ี 31 ธันวาคม 2558   ณ ศูนย กศน.บานหวยโปง 
กลุมเปาหมาย รวม 12 คน ทีมวิจยั 10 คน /พี่เล้ียงงานวิจยั 2 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 กระบวนการ ช้ีแจงการออกแบบเคร่ืองมือตนทุนการผลิตกระเทียม 
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วาระท่ี 1 ช้ีแจงการออกแบบฟอรมเก็บขอมูลการผลิตกระเทียม โดยศึกษาจากเอกสารมือสอง ของกลุม
นาปลาจาด และกลุมแมสุรินทร คุณพนา ชอบขุนเขา (พี่เล้ียงโครงการ) ขอมูลความรูการผลิตกระเทียม
บานหวยโปง  การออกแบบสอบถามแบงออกเปน 3 ระยะ 

ระยะท่ี 1  ชวงการเตรียมดินและปลูก 
ระยะท่ี  2  ชวงการดูแลรักษา 
ระยะท่ี  3  ชวงการเก็บเกีย่วผลผลิต  

  

วาระท่ี 2 แบงบทบาททีมวิจยัรับผิดชอบแบบสอบถามตนทุนการผลิต 
1) นางสมจิต  ประยูรแสงรัศมี รับผิดชอบตนทุนของ นายสิงหคํา  อินตาผัน, นายพิเดช  

ประยูรแสงรัศมี 
2) นางวิไล  ปนเซ  รับผิดชอบตนทุนของนางสมศรี  ปนเซ, นายธงชัย  ทันจิต 
3) นางแดง  ไหมฟู รับผิดชอบตนทุนของนายสงวน  ตาเติม, นางอ่ิน  ปานพายัพ 
4) นางบุญพิมพ  วงศปญญา  รับผิดชอบตนทุนของนายอองคํา  ศรีเกษ, นางจันทรา  ทองแปง 
5) นางอําไพ  สุปณะ รับผิดชอบตนทุนของนายอินสม  กมลสะอาดเยีย่ม, นางอัมพร  อินตา

ผัน 
6) นางคําหมาย  ประยูรแสงรัศมี รับผิดชอบตนทุนของนางเล็ก  ยานะ, นางสรอยใจ  กมล

สะอาดเยีย่ม 
7) นายรังสิต  อภชัิย  รับผิดชอบตนทุนของนางศรีนา  ศรีมูล , นายพรศักดิ์  ศรีมูล  
8) นางกรรณิกา ปญญา รับผิดชอบตนทุนของนางคํายอด จนัตะ, นางยุพา สงเคราะห 
9) นายชวลิต  ปญญา รับผิดชอบตนทุนของนายประชัน  ทองดี , นางกอย  วรรณประเสริฐ 
10) นายอภิสิทธ์ิ  อภิชัย รับผิดชอบตนทุนของ นายจนัโต  อักษรเสถียร, นายจงภัทร ชวลิตภัทรกุล 

ปฏิทินการทํางาน 
 วันท่ี  8 มกราคม     2558 นัดรับแบบฟอรม  
 วันท่ี  9-12 มกราคม     2558 เก็บขอมูลระยะเตรียมดินและปลูก 
 วันท่ี  13 มกราคม     2558 รวบรวมแบบเก็บขอมูลเพื่อมาปรับแกเพิ่มเติม 
 วันท่ี  20-22 กุมภาพนัธ  2558 ลงเก็บขอมูลระยะชวงดูแลรักษา 
 วันท่ี  23 กุมภาพนัธ  2558 รวบรวมแบบเก็บขอมูลเพื่อมาปรับแกเพิ่มเติม 
 วันท่ี  17-20 มีนาคม       2558 ลงเก็บขอมูลระยะชวงเก็บเกีย่วผลผลิต 
 วันท่ี  21 มีนาคม       2558    รวบรวมแบบเก็บขอมูลเพื่อประมวลผลการเก็บขอมูล 
 
 

กิจกรรมท่ี  7  ศึกษาและคนหาขอมูลบริบทชุมชน 
วันท่ี 2 มกราคม 2558   ณ บานหวยโปง 
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กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 2 คน  
 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 การศึกษาขอมูลบริบทไดไปขอดูขอมูลเอกสารมือสอง ท่ีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ต.หวย
โปง  ซ่ึงจะมีการทําเปนปายแขวนประวัติของหมูบาน และ แผนท่ีหมูบาน จึงใชวิธีถายภาพขอมูล 
จากนั้นไดไปพูดคุย สัมภาษณผูรูในหมูบาน เชน งานบุญและประเพณีตลอดท้ังปจากนายอองคํา ศรีเกษ 
อายุ 67 ป และขอมูลการปลูกพืชและกระเทียม ตลอดท้ังปจากอดีตจนถึงปจจุบันจาก นายทวี ปุระณะ
วิทธ อายุ 66 ป 
 

 

กิจกรรมท่ี  8  ศึกษาและเก็บขอมูลการปลูกกระเทียม 
วันท่ี 3 มกราคม 2558   ณ บานหวยโปง 
กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 3 คน  

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 เปนกิจกรรมตอเนื่อง  จากเวทีออกแบบเคร่ืองมือ ในประเด็น “การผลิตกระเทียม” โดยใน
โครงการนี้ไดทําการทดลองการผลิตกระเทียม 3 ระดับ ฉะนั้นการนําเสนอขอมูลในรายงานจึงควรมี
ขอมูลการผลิต 3 รูปแบบ  คือ  1)การผลิตกระเทียมปลอดภัย   2)การผลิตกระเทียมไรสารเคมี  และ3)
การผลิตกระเทียมอินทรีย   และยังมีในเร่ือง “พัฒนาการกระเทียมต้ังแตอดีต ถึง ปจจุบัน” โดยได
มอบหมายการเขียนใหกับสมาชิกทีมวิจยั ดังนี ้

1) นางวิไล ปนเซ บันทึกการผลิตกระเทียมไรสารเคมี  
2) นางบุญพิมพ วงคปญญา บันทึกการผลิตกระเทียมปลอดภัย  
3) นางกรรณิกา ปญญา บันทึกการผลิตกระเทียมอินทรีย  
4) นางสมจิตร ประยูรแสงรัศมี หาขอมูลการผลิตกระเทียมต่ังแต อดีต-ปจจบัุน จากผูรูท่ีผลิต

กระเทียมมากอนจากนายทว ีปุระณะวิทธ อายุ 66 ป  
5) นายชวลิต ปญญา มีหนาท่ีบันทึกขอมูลท่ีไดจากทุกทานลงคอมพิวเตอร  

กิจกรรมท่ี  9  รับแบบสอบถาม และสรางความเขาใจเบ้ืองตน 
วันท่ี 8 มกราคม 2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย รวม 2 คน ทีมวิจัย 1 คน /พี่เล้ียงงานวจิัย 1 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 รับแบบฟอรมสํารวจตนทุนการผลิตกระเทียมบานหวยโปง จํานวน 30 ชุด  แบงเปน ทีมวิจยั 10 
ชุด และกลุมตัวอยาง 20 ชุด ใชเก็บขอมูล 3 ระยะ   ดังนี ้
ระยะท่ี 1  การเตรียมแปลงและปลูก  9-12 ม.ค. 58 
ระยะท่ี 2  การดูแลรักษากระเทียม     20-22 ก.พ. 58 
ระยะท่ี 3  การเก็บเกีย่วผลผลิต     17  มี.ค. 58 
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รับแบบฟอรมมาใหทีมวิจัยเก็บขอมูลตนทุนกาผลิตกระเทียม 
 

กิจกรรมท่ี   10  ดูความกาวหนาแปลงทดลองกระเทียม 3 ระดับ 
วันท่ี 15 มกราคม 2558   ณ แปลงทดลองกระเทียม 
กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 7 คน  

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 ทีมวิจยัออกตรวจ เพื่อดกูารเจริญเติบโตของกระเทียม จํานวน 14 แปลง พรอมบันทึกการ
เติบโต โดยวันขนาดของลําตน ความสูง สี สุมเปนกลุม จาํนวน 3 ตนแลวนํามาเฉล่ีย พรอมแลกเปล่ียน
เรียนรูเกีย่วกับการทดลอง ดงักลาว 
 

กิจกรรมท่ี 11   เพิ่มเติมขอมูลพัฒนาการกระเทียมหวยโปง 
วันท่ี 23 มกราคม 2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย รวม 3 คน ทีมวิจัย 1 คน /พี่เล้ียงงานวจิัย 2 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 ใชเคร่ืองมือ “เสนแบงเวลา” (Time Line) เพื่อใหเห็นพัฒนาการของการปลูกกระเทียมบานหวย
โปง โดยแบงเปนชวง ตาง ๆ ตามเหตุการณสําคัญ ไดแก  

1. ป พ.ศ. 2524 เร่ิมมีการปลูกกระเทียมมากข้ึน เพื่อใชแลกเปล่ียนกับขาว ขนมจีน ปลา
เค็ม และอ่ืนๆ เพื่อนําไปเก็บไวบริโภค  

2. ป พ.ศ. 2526 – 2529 เร่ิมมีพอคาจาก “เมืองฝาง” มารับซ้ือกระเทียม เกษตรกรจึงเร่ิม
นิยมปลูกกระเทียมมากข้ึน แตยังไมไดมีการใชสารเคมีและปุยเคมีในการปลูก อุปกรณ
ยังคงใชจอบและมีดในการปลูก ยังไมมีเคร่ืองจักรหรือเคร่ืองทุนแรง 

3. ป พ.ศ. 2530 – 2534 เร่ิมมีการปลูกกระเทียมเพิ่มมากข้ึน แตการเล้ียงโคและกระบือเร่ิม
ลดนอยลง เพราะมีการเพาะปลูกแบบไมลอมร้ัว  

4. ป พ.ศ. 2540/2541 ตลาดกระเทียมแหงมีราคาถูกลงมาก(กิโลกรัมละ 10-12 บาท) แต
ไมสงผลกระทบกับเกษตรกรสวนใหญ เพราะนิยมขายกระเทียมแบบสดไมเก็บแหง 
และเร่ิมมีการลดพื้นท่ีปลูกขาว หันมานิยมปลูกถ่ัวเหลืองแทนเพราะตองการบํารุงดิน 
และไดผลผลิตท่ีดี ทําใหคาจางแรงงานเร่ิมสูงข้ึนจาก 50บาท/วัน เปน70 – 80 บาท/วัน  

5. ป พ.ศ. 2542/2543 เร่ิมมีการปลูกกระเทียมดอย (ปลูกในพื้นท่ีสูงไมใชท่ีนา) โดยการใช
เคร่ืองสูบน้ําใหน้ํากระเทียมดอย  

6. ป พ.ศ. 2547/2548 ราคากระเทียมตกตํ่า เกิดการประทวงเรียกรองการชวยเหลือจาก
ภาครัฐ รัฐบาลมีนโยบายลดพื้นท่ีการปลูกกระเทียม โดยรับซ้ือกระเทียมแหง ในราคา 
กก.ละ 18 บาท โดยการลดพื้นท่ีปลูกจะชดเชยใหอีก กก.ละ 12 บาท รวมเปน กก.ละ30 
บาท  
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7. ป พ.ศ. 2552/2553 ราคากระเทียมตกตํ่าอีกคร้ังจึงเกิดการประทวงอีก รัฐบาลจึงออกมา
รับซ้ืออีกคร้ัง โดยใหราคา กก.ละ 35 บาทหนาโกดังเก็บ  

8. ป พ.ศ. 2553/2554 เร่ิมมีการปรับเปล่ียนพันธุกระเทียม โดยซ้ือพันธุกระเทียมจาก
ประเทศเพ่ือนบานและหมูบานใกลเคียง ปนี้กระเทียมสดราคาดีมาก โดยมีราคาอยูท่ี 
กก.ละ 20-23 บาท 

9. ป พ.ศ. 2554 – 2557 เร่ิมมีการรับซ้ือกระเทียมแบบตกเขียว ทําใหมีการใชปุยและยา
เคมีเพิ่มมากข้ึนโดยไมคํานึงถึงตนทุนการผลิต  

10. ป พ.ศ. 2557/2558 มีกระแสการเปดตลาดการคาเสรี 10 ประเทศ (ประชาคมอาเซียน) 
ทําใหเกษตรกรเร่ิมตระหนักถึงราคาตนทุนการผลิต  

 
กิจกรรมท่ี 12   เพิ่มเติมขอมูลพัฒนาการกระเทียมหวยโปง 

วันท่ี 23 มกราคม 2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย รวม 3 คน ทีมวิจัย 1 คน /พี่เล้ียงงานวจิัย 2 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 

 ขอมูลพัฒนาการของกระเทียมบานหวยโปงต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ซ่ึงการออกแบบเคร่ืองมืออาจ
ทําได 2 อยาง คือ ศึกษาจากเอกสารมือสอง สถิติจากสํานักงานเกษตรอาํเภอและจังหวัด หรือสัมภาษณ
(ผูรู)ในหมูบาน มาประกอบขอมูลพัฒนาการกระเทียมของบานหวยโปง 
 
กิจกรรมท่ี 13   สํารวจแปลงทดลองกระเทียมดูโรคใบสอด 

วันท่ี 1 กุมภาพันธ 2558   ณ แปลงทดลองกระเทียม 
กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 6 คน  
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 

 กระเทียมท่ัวไปอายุประมาณ 45 วัน จะเร่ิมเปนโรคใบสอด ซ่ึงเกิดจากไรกระเทียมดูดน้ําเล้ียง
จากใบกระเทียม ทําใหใบกระเทียมหงิกงอ ไมสามารถคล่ีออกจากกันไดติดกันเปนวงๆ ทําใหปลายใบ
ติดกัน ถาหากกระเทียมมีอาการแบบนี้จะทําใหกระเทียมชะงักการเจริญเติบโต   โดยปกติแลวคนใน
ชุมชนจะใชยาเคมีชวยในการจัดการ ซ่ึงยาเคมีท่ีใชมีช่ือทางการคา คือ ฟอส และโอเด็ดหรือออนคอรน
ใชพนทุก 7 วัน ประมาณ 3 คร้ัง ก็จะหาย  ทีมวิจัยไดบันทึกการเกิดโรคใบสอด จํานวน 9 แปลง พรอม
การรักษาของเจาของแปลง 
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กิจกรรมท่ี  14  ศึกษาขอมูลผังฟารมแปลงทดลอง 
วันท่ี 14 กุมภาพันธ 2558   ณ ศูนย กศน.บานหวยโปง /แปลงทดลองกระเทียม 
กลุมเปาหมาย รวม 11 คน ทีมวิจยั 8 คน /พี่เล้ียงงานวจิัย 3 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
การจัดเวทีคร้ังนี้ไดแบงเปน 2 ชวง คือ ชวงเชา เปนการเติมขอมูลเร่ือง “ผลกระทบจากนโยบายการคา
เสรี กรณีกระเทียม” และ อธิบายรายละเอียดของการจัดทําขอมูลผังฟารมของแปลงทดลอง โดยคุณอรุณี 

องคประกอบขอมูลเกษตรกร สมาชิกกลุม “เกษตรปลอดภัยบานหวยโปง” (Member profile)  
1) ขอมูลฟารม / คูสมรส 

- ช่ือ 
- ท่ีอยู 
- เบอรโทร 
- พื้นท่ีฟารม 
- รูปแบบการผลิต เชน ปลูกอะไรบาง  ปลูกปริมาณเทาไหร เล้ียงอะไรบาง  ปริมาณ

ท่ีเล้ียง เปนตน เพื่อดูความหลากหลายของระบบการผลิตในพื้นท่ี 
2) ขอมูลครอบครัว 

- จํานวนสมาชิก  เชน  มีสมาชิกในครัวเรือนกี่คน   เปนชายกี่คน   เปนหญิงกี่คน  
สามารถเปนแรงงานทางการเกษตรไดกี่คน  เปนตน 

- ภาพรวมดานเศรษฐกิจครัวเรือน  เชน  รายได  รายจาย  หนี้สิน  การเกบ็ออม  เปน
ตน 

3) กิจกรรมเดนในฟารม  เชน  ความรูความสามารถท่ีถายทอดได เปนตน 
4) ภาพประกอบ เชน ภาพเจาของฟารม  กิจกรรมในฟารม เปนตน 

 
 ชวงบาย เปนการลงพื้นท่ีแปลงทดลอง เพื่อวาดโครงรางของผังฟารม โดยคุณชูชัย และคุณ
วาสนา  สํารวจแปลงกระเทียมทดลองวามีอะไรบางในฟารม จดุเดนมีอะไร จุดดอยมีอะไร และรวมกัน
วาดผังรวมของฟารมแปลงทดลอง วาแปลงของใครอยูท่ีไหน และวาดผังฟารมของแตละคนนํามา
ประกอบกับประวัตินกัวจิัยแตละคนเปนทําเนียบโครงการ 
 การจัดการตอเนื่องคือ  คุณชูชัยรับวาดผังฟารมใหกับทีมวิจัย จากนั้นนาํผังฟารมท่ีไดรับจากคุณ
ชูชัยมาตรวจสอบ ความถูกตอง เชน ลักษณะฟารม  กิจกรรมในฟารม เปนตน  และในสวนขอมูล
รายละเอียดเกษตรกรใหทีมวิจัยชวยกันเขียนแลวจัดสงขอมูล อีกคร้ังภายหลัง 
 
กิจกรรมท่ี 15   กิจกรรมเขาพบหนวยงานรัฐเพื่อหาชองทางตลาดกระเทียม 

วันท่ี 28 กุมภาพันธ 2558   ณ สํานักงานสภาเกษตรแมฮองสอน 
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กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 2 คน  
 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
ทีมวิจยัไดโอกาสเปนตัวแทน เขารวม
ประชุม “คณะผูปฏิบัติงานสภา
เกษตรกรระดบัอําเภอเมือง” คร้ังท่ี 
1/2558 ซ่ึงการจัดต้ังผูปฏิบัติงานสภา
เกษตรกรระดบัอําเภอเมือง  การจัดต้ัง
นี้เพื่อเปนกลไกในการสะทอนปญหา 
เสนอแนวทางแกไขปญหาและ
พัฒนาการเกษตรเช่ือมโยงกบัสภา
เกษตรจังหวดัและสภาเกษตรแหงชาติ
ตอไป  โดยคณะนี้จะมีอํานาจหนาท่ีใน
คําส่ัง ณ วันท่ี 21 มีนาคม 2557  
 ภายใตโครงการพัฒนาศักยภาพเครือขายสภาเกษตรกรจงัหวัดแมฮองสอน ประจําปงบประมาณ 
2558 ประชุมเสวนา นํารอง แยกประเดน็ปญหา ความตองการและแนวทางแกไข เพื่อสรางเสถียรภาพ
ดานราคาสินคาเกษตรกรและแกไขปญหาดานการเกษตรอ่ืน เร่ือง “ทิศทางและแนวโนมสถานการณ
กระเทียมจังหวัดแมฮองสอน”  
 
กิจกรรมท่ี 16   กิจกรรมเขาพบหนวยงานรัฐเพื่อหาชองทางตลาดกระเทียม 

วันท่ี 5-6 มีนาคม  2558   ณ สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย รวม 5 คน ทีมวิจัย 4 คน / พี่เล้ียงงานวจิัย 1 คน   

 เปนอีกหนึ่งกจิกรรมท่ี
ทีมวิจยัไดต้ังใจไวต้ังแตในชวง
พัฒนาโครงการในเร่ืองภาคีท่ี
คาดวาจะเกีย่วของกับงานวจิยั 
และสามารถหนุนเสริมกิจกรรม
ตางๆ ของโครงการวิจยัได ใน
คร้ังนี้ไดเขาไปติดตอกับ
หนวยงาน และไดขอเสนอแนะ 
จาก 1) สํานกังานเกษตรและ
สหกรณจังหวดัแมฮองสอน 2) สภาเกษตรจังหวดัแมฮองสอน  3) สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอ และ 4) 
โครงการธนาคารฟนอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดแมฮองสอน   
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กิจกรรมท่ี 17   กิจกรรมแปรรูปกระเทียมดอง 
วันท่ี 7 มีนาคม 2558   ณ ศูนย กศน.บานหวยโปง 
กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 6 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมหนึ่งดานการตลาด  ในเร่ือง “การพัฒนาผลิตภณัฑ”  โดยใชวธีิการแปร
รูปเปนกระเทียมดอง  การแปรรูปรูปแบบนี้เปนการปูพืน้ฐานของการพัฒนาผลิตภณัฑท่ีคนในชุมชน
คุนเคยและพอมีความรูอยูบางในชุมชน    แตคนในทีมวิจยัจะยังไมมีประสบการณในการดองกระเทียม
เลย  หลังจากการหารือกันในทีมวิจยั ไดขอสรุปในเร่ือง “กระเทียมดอง” ทีมวิจัยและพี่เล้ียงจึงใชวิธี
การศึกษาการดองกระเทียมจากอินเตอรเนต โดยไดสูตรการดองท่ีคาดวานาสนใจ และสามารถทดลอง
ทําไดไมยาก  
 
กิจกรรมท่ี  18  สรุปงบประมาณโครงการรวมกับโหนดฯ 

วันท่ี 12 มีนาคม  2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย รวม 5 คน ทีมวิจัย 4 คน / พี่เล้ียงงานวจิัย 1 คน   

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 ทีมวิจยันําเอกสารการเงินท่ีไดดําเนนิการในชวงการดําเนินงานท่ีผานมา  ใหกับพี่เล้ียงฯเพื่อ
รวมกันตรวจเช็คความถูกตองของเอกสาร  สรุปคาใชจายและเงินคงเหลือใหเปนปจจุบัน สรุปคือ  

1) หมวดคาตอบแทนใชไป 11,200 บาท เหลือ 1,800 บาท 
2) หมวดคาใชสอย ใชไป 53,177 บาท เหลือ 24,923 บาท 
3) หมวดวัสดุ ใชไป 37,586 บาท เหลือ 8,414 บาท 

รวมท่ีผานมาใชงบประมาณไป 101,963 บาท  คงเหลืองบประมาณสําหรับดําเนนิการ 35,137 บาท 
กิจกรรมท่ี  19  วิเคราะหราคากระเทียมจังหวัดแมฮองสอน 

วันท่ี 18 เมษายน  2558   ณ สํานักงานสภาเกษตรแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 2 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 เนื่องจากเปนชวงท่ีตองจําหนายกระเทียมของจังหวดัแมฮองสอน  ซ่ึงในป 2558 มีปญหาใน
เร่ืองราคากระเทียม  ผูปลูกมีความกังวลวาจะไมสามารถจําหนายไดในราคาท่ีคุมทุน  จึงสงผลใหทาง
สํานักงานสภาเกษตรแมฮองสอนเปนตัวแทนในการจัดเวที เชิญ ตัวแทนผูปลูกกระเทียมจากทุกอําเภอ
มารวมกันวิเคราะหราคากระเทียมท่ีควรจะเปน  โดยคํานวณจากตนทุนแลวหลัก  จากน้ันจึงกําหนดราคา
กระเทียมแตละประเภท  ซ่ึงสามารถสรุปตนทุนกระเทียมไดดังนี ้

1) กระเทียมแหงมัดจุกคละ  ตนทุนกิโลกรัมละ 30 บาท 
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2) กระเทียมตัดจกุทําใหสะอาด ตนทุนกิโลกรัมละ 40 บาท 
3) กระเทียมแกะกลีบดวยมือ ตนทุนกิโลกรัมละ 49 บาท 
4) กระเทียมแกะกลีบดวยเคร่ือง ตนทุนกิโลกรัมละ 55 บาท 
การแกะกลีบดวยมือ และดวยเคร่ืองแตกตางกันคือ การแกะดวยมือ จะใชเวลามากกวาแต

กระเทียมไมเสียหาย    แกะดวยเคร่ืองใชเวลานอย แตกระเทียมกลีบแตก เปลือกกระเทียมลอก ถาไมคัด
ออกจะทําใหกระเทียมมีกล่ินและเนาได  ในการคิดราคาตนทุนนีย้ังไมไดรวมในสวนคาขนสง  ท้ังนี้เพื่อ
เปนการเปรียบเทียบราคากระเทียมท่ีสงโรงงานและจังหวัดอ่ืนๆ ท่ีไดเสนอราคามาวาเราจะสามารถ
จําหนายใหไดหรือไม 
 
กิจกรรมท่ี   20 สรุปขอมูลและบทเรียน เพื่อจัดทํารายงานความกาวหนาเบื้องตน 

วันท่ี 21 มีนาคม  2558   ณ บานวิไล ปนเซ 
กลุมเปาหมาย รวม 6 คน ทีมวิจัย 4 คน / พี่เล้ียงงานวจิัย 2 คน   

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 เปนชวงท่ีทีมวจิัยเตรียมกระเทียมสําหรับนาํไปจําหนายท่ีหางเซ็นทรัล จ.อุดรธานี ในงาน 
“แสดงและจําหนายผลิตภณัฑชุมชนภาคเหนือ” จึงใชโอกาสนี้ในการเก็บขอมูลเพิ่มเติม  ไดแก  เร่ือง
ของการเก็บรักษากระเทียมและการจําหนายกระเทียมปการผลิต 2557/2558 บานหวยโปง  รวบรวม
ขอมูลท่ีเกี่ยวของจากการคนหาในอินเตอรเนต  ขอมูลผังฟารมทีมวิจยั  ผลผลิตกระเทียมในแปลง
ทดลอง 10 แปลง  แบบสอบถามตนทุนการผลิตกระเทียม(นํามากอน 15 ชุด คางอีก 15 ชุด) ประเมินผล
การแปรรูปกระเทียมดอง และสรุปบทเรียนการดําเนนิงานระยะท่ี 1  ซ่ึงขอมูลท่ีไดในคร้ังนี้จะถูก
รวบรวมประกอบการจดัทํารายงานความกาวหนาระยะท่ี 1 ตอไป (รายละเอียดขอมูลอยูในบทท่ี 4) 
 
กิจกรรมท่ี 21   ติดตอประสานงานโครงการจําหนายกระเทียมฯ จ.อุดรธานี 

วันท่ี 22 เมษายน  2558   ณ สํานักงานพาณิชยจงัหวัดแมฮองสอน  
กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 2 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 ติดตอประสานงานทางเจาหนาท่ีของสํานักงานพาณิชยฯ เพื่อรับคูมือผูประกอบการในการไป
จําหนายกระเทียมในงาน “แสดงและจําหนายผลิตภณัฑชุมชนภาคเหนือ” โดยมีสํานักงานพาณิชย
จังหวดัพิษณุโลกเปนเจาภาพจัดงาน แตไปจัดงานท่ี  ศูนยการคาเซ็นทรัลอุดรธานี ช้ัน 4 ในวันท่ี ตาม
กําหนดการ คือ 1-5 พฤษภาคม 2558  ซ่ึงรายละเอียดคูมือผูประกอบการมี 26 ขอ ดังนี้ 

1) ประตูสําหรับอนุญาตขนของเขา – ออก คือ ลิฟทโหลดดิ้งของอาคาร อุดรธานีฮอลล และ
กรุณาแลกบัตร Exhibitor ทุกคร้ัง เพื่อขออนุญาตเขาทํางานและติดต้ังงาน 

2) การจัดทําฉากหรือหอง ภายในบริเวณงาน ตองไมใหกีดขวางทางเดินตางๆ 
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3) การติดต้ังบอรดนิทรรศการ ตองมีความสูงไมเกิน 1.2 เมตร และขอใหจัดวางแนวฟนปลา 
เพื่อไมใหบังรานคาอ่ืน 

4) การวางเอกสาร หรือจัดแสดงสินคาในการออกงาน ใหจดัทําหอง ตู หรือช้ันวางใหเรียบรอย 
ดูเปนระเบียบ ปายแสดงสินคาตองเปนวัสดุ หรือเอกสารใดๆ ท่ีมาจากการพิมพเทานัน้ 
ผูประกอบการตองจัดเตรียมผาปูโตะ  จัดเรียงสินคาใหอยูในรานของตน และดูเปนระเบียบ
เรียบรอยเสมอ 

5) การจัดตนไม ขอใหจัดกระถางรองตนไมทุกตนใหเปนระเบียบเรียบรอย 
6) หามตอกตะปูหรือวัสดุยดึพืน้อ่ืน ๆ หามทากาวยางหรือสารใดๆ เพื่อยดึอุปกรณกับพืน้ 
7) การขนของเขา ออก ศูนยการคาฯ ตองใชรถเข็นลอยาง หรือหิ้วถือ ดวยบุคคล หามลากถูกับ

พื้นโดยเด็ดขาด 
8) หามใชอุปกรณหรือวัสดใุด ๆ ยึดเวที ตนไม กระถาง เสา ผนัง เพดาน และระเบียงใน

ศูนยการคาฯ 
9) เก็บงานท่ีเกี่ยวกับอุปกรณท่ีสามารถเดินสะดุดไดใหเรียบรอย เชน สายไฟ สายโทรศัพท ให

ติดเทปกาวสีเดียวกับพรมและพ้ืนใหเรียบรอย 
10) ผูจัดงาน ไดจดัเตรียมอุปกรณและบูทรานคาสําหรับผูประกอบการดังตอไปนี้  บูทพืน้ท่ี

ขนาด 2x3 เมตร หามผูประกอบการร้ือถอนหรือตอเติมโครงสรางหลักของบูทโดยเดด็ขาด 
หากเกิดความเสียหาย ผูประกอบการตองรับผิดชอบท้ังหมด โตะหนาขาวขนาด 1.5 เมตร 
เกาอ้ี 2 ตัว หลอดไฟฟาฟลูออเรสเซนต 2 หลอด ปล๊ักไฟขนาด 5 แอมป ถังขยะ และปายช่ือ
ราน 

11) การใชไฟฟา ผูจัดไดจดัเตรียมหลอดไฟฟาฟลูออเรสเซนต 2 หลอด ปล๊ักไฟขนาด 5 แอมป 
หากผูประกอบการตองการกระแสไฟฟาเพิ่มเติมใหแจงลวงหนาอยางนอย 2 วัน กอนเขา
ลงทะเบียนเพ่ือจําหนายสินคา และหากรานคาของทาน ทําความเสียหายตอศูนยการคาฯ 
เจาของรานตองรับผิดชอบตอความเสียหายนั้น 

12) หามใชลิฟทโดยสาร และบันไดเล่ือนของศูนยการคาฯทําการขนของโดยเด็ดขาด (ใชเฉพาะ
ลิฟทขนของเทานั้น) 

13) เศษวัสดุท่ีเกิดจากการกอสรางหรือการตกแตงทุกชนดิตองเก็บกวาดและนําไปท้ิงนอก
ศูนยการคาฯทุกวัน ณ จดุท้ิงขยะท่ีทางศูนยการคาฯไดจดัไว โดยจะตองปฏิบัติตาม
กฎระเบียบการจัดการส่ิงแวดลอม ISO 14001 ควรมีการแยกขยะกอนท้ิงทุกคร้ัง เชน ขยะ
ท่ัวไป  ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย  

14) หามใชเคร่ืองขยายเสียงในพ้ืนท่ีการจดังานเปนอันขาด ยกเวน กจิกรรมหลักบนเวทีเทานั้น 
15) เวลาเปด ปด ศูนยการคาฯทุกวันดังนี ้

จันทร – ศุกร เวลา 11.00 -22.00 น. 
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เสาร – อาทิตย และวนัหยุดนกัขัตฤกษ   เวลา 10.00 -22.00 น. 
16) ระยะเวลาของการติดต้ังและร้ือถอนบูทของผูประกอบการ 

การติดต้ัง วันพฤหัสบดท่ีี 30 เมษายน 2558  เวลา 13.00 -21.00 น. 
    วันศุกรท่ี 1 พฤษภาคม 2558  เวลา 06.00 -10.00 น. 

ร้ือถอนรานคา วันอังคารท่ี 5 พฤษภาคม 2558  เวลา 21.00 -24.00 น. 
17) หลังจากส้ินสุดงานแลว ทางผูประกอบการเก็บกวาดพ้ืนท่ีของตนเองไมเรียบรอย  อาจตองเสีย

คาปรับ 500 บาท 
18) ผูประกอบการจะตองจําหนายสินคาท่ีแจงไวกับผูจัดต้ังแตตนเทานัน้ หามนําสินคาประเภทอ่ืน

ท่ีนอกเหนือจากท่ีไดแจงไวมาจําหนายโดยเด็ดขาด 
19) ผูประกอบการที่จําหนายสินคาสด สินคาอาหารแปรรูปและอาหารที่มีกล่ิน ตองบรรจุในหีบหอ

บรรจุภัณฑเทานั้น  และขอยกเวนสินคาท่ีมีกล่ินทางศูนยการคาฯ ไมอนุญาตใหมาจดัจําหนาย 
20) ผูประกอบการที่จาํหนายสินคาสด สินคาอาหารแปรรูป อาหารปรุงสําเร็จรูป หรือสินคาใดๆท่ี

สามารถเลอะเปอนพรมได ผูประกอบการตองหาวัสดุรองพื้นหรือพลาสติกรองพื้น  ภายใน
รานคาตนเอง หากพบวาพรมมีรอยเปอน ผูประกอบการตองรับผิดชอบจริงตามราคาพรมของ
ศูนยการคา 

21) ผูประกอบการที่ตองการทําอาหาร ผูจัดไดจดัเตรียมเตนทประกอบอาหารไวนอกอาคาร 
22) ไมอนุญาตใหผูประกอบการลางวัสดุใดๆ วัตถุดิบประกอบอาหาร และภาชนะใชแลว ภายใน

สุขาของศูนยการคาฯโดยเดด็ขาด อนุญาตเฉพาะในจุดลางจานของศูนยการคาฯเทานัน้ หาก
ตรวจพบจะตองเสียคาปรับ 500 บาท หากระบบทอน้ํามีการอุดตันผูประกอบการตอง
รับผิดชอบเทากับคาใชจายจริงท้ังหมด 

23) เพื่อความปลอดภัยในชีวิต ทรัพยสินและความเปนระเบียบ ผูประกอบการตองพกบัตร 
Exhibitor ทุกคร้ัง ตลอดการจัดงาน หากไมพกบัตรเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยจะไมอนุญาต
ใหเขาพืน้ท่ีการจัดงานและไมมีสิทธิขายของใดๆ โดยผูประกอบการจะตองนําบัตรท่ีราชการ
ออกใหและมีรูปถายมาแลกกับบัตร Exhibitor และนํามาแลกคืนไดเม่ือเสร็จส้ินงาน 

24) หากมีขอสงสัย หรือตองการอํานวยความสะดวกสามารถติดตอกับเจาหนาท่ี Organizers ตลอด
การจัดงาน หรือ คุณจิริยาพร  ปญจารัง โทร 086 – 1821820 ในเวลา 09.00 – 20.00 น. 

25) ในกรณีท่ีผูประกอบการผิดเง่ือนไขในกฎระเบียบของศูนยการคาฯ จะมีการตักเตือนเปนลาย
ลักษณอักษร  หากผูประกอบการยังผิดกฎใหถือวาผูประกอบการทําผิดสัญญา ผูจัดสามารถมี
สิทธ์ิยกเลิกการจําหนายไดทันที 

26) ขอสงวนสิทธ์ิพื้นท่ีจัดจําหนายใหกับผูประกอบการที่ลงทะเบียนเทานัน้ ไมอนุญาตใหผูอ่ืนหรือ
นิติบุคคลใดๆมาสวมสิทธ์ิจําหนาย หากฝาฝนจัดสามารถมีสิทธ์ิยกเลิกการจําหนายไดทันที 
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กิจกรรมท่ี 22   ติดตอประสานงานโครงการระบายกระเทียมฯ  
วันท่ี 24 เมษายน  2558   ณ สํานักงานสภาเกษตรแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย ทีมวิจยั 2 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
ติดตอประสานงานโครงการระบายกระเทียมฯ โดยหวัหนาสํานักงานฯ คุณสมศรี สิทธิบุญ 

เสนอวามีจังหวัดนครศรีธรรมราชอยากไดกระเทียมแกะกลีบรอบละ 5 ตันตอเดือน  แตใหราคาท่ี 50 – 
55 บาท และท่ีโรงงานในจังหวัดราชบุรีแหงหนึ่ง ใชกระเทียมวันละ 1 ตัน โดยใหตัดจุก ตัดราก ลอนให
สะอาด จะซ้ือท่ีโรงงานราคา 45 บาท เทากบัราคากระเทียมจากจีนท่ีใชอยูในปจจุบัน หากกระเทียมจนี
ลดราคาก็ลดราคาตาม 
 จากการประเมินทีมวิจยัไมสามารถจัดการได  เนื่องจากติดขัดในเร่ืองการขนสง ซ่ึงไมคุมทุนใน
การจัดการทําความสะอาด และความเส่ียงในการขนสง 
 

กิจกรรมท่ี 23   นําขอมูลแบบสอบถาม “ตนทุนกระเทียม” มาใหโหนดแมฮองสอน 
วันท่ี 27 เมษายน  2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย  3 คน  คือ  ทีมวิจยั 2 คน / พี่เล้ียงงานวิจยั 1 คน   

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 ทีมวิจยันําเอกสารเก็บขอมูล “ตนทุนการผลิตกระเทียม” มาใหเพิ่มจากท่ีเคยใหแลวอีก 15 ชุด 
จากนั้นไดชวยกันดูเอกสารเก็บขอมูล  ผลคือ  ขอมูลบางสวนยังเติมไดไมครบ แตเนือ่งจากเปนชวงท่ี
ตองจัดการขอมูล ไมเชนนั้นจะลาชาไปอีก  จึงมีมติรวมกนัวา จะพิมพขอมูลท่ีนํามาใหกอน แลวคอย
เพิ่มเติมขอมูลภายหลัง จากนั้นไดหารือในการใชจายงบประมาณโครงการในกิจกรรมตางๆ เพิ่มเติม วา
เร่ืองใดสามารถใชจายจากโครงการได หรือ เร่ืองใดใชจายจากโครงการไมได  ท้ังนีเ้นือ่งจากทีมวจิัยชุด
หนึ่งจะเดนิทางไปจําหนายกระเทียมท่ี จ.อุดรธานี ในกจิกรรมของโครงการคือ คนหาตลาดทางเลือก
กระเทียม 
 

กิจกรรมท่ี 24  รวมกิจกรรมโครงการจําหนายกระเทียมฯ จ.อุดรธานี 
วันท่ี 29 เมษายน   – 3 พฤษภาคม 2558   ณ หางเซ็นทรัลอุดรธานี 
กลุมเปาหมาย  ทีมวิจยั 3 คน  

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 จําหนายกระเทียมในงาน “แสดงและจําหนายผลิตภณัฑชุมชนภาคเหนือ” โดยมีสํานักงาน
พาณิชยจังหวดัพิษณุโลกเปนเจาภาพจัดงาน แตไปจัดงานท่ี  ศูนยการคาเซ็นทรัลอุดรธานี ช้ัน 4 ในวันท่ี 
ตามกําหนดการ คือ 1-5 พฤษภาคม 2558 โดยทีมวิจัยไดจดัเตรียมกระเทียม “ปลอดภยั” ไปจําหนาย
จํานวน 2 ตัน บรรจุ 1 คันรถส่ีลอ 
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 เร่ิมเดินทางต้ังแตวนัท่ี 29 เมษายน  2558 เวลา 12.30 น.ถึง จ.เชียงใหมเวลา 18.00 น.จึงพักท่ีนัน้ 
1 คืน จากนัน้เร่ิมเดินทางตอในวนัท่ี 29 เมษายน  2558 เวลา 6.30 น. ถึง จ.อุดรธานีเวลา16.30 น. ซ่ึงเจอ
ปญหาฝกตกหนักมาก สงผลใหรถติดประมาณ 1 ช่ัวโมง จึงถึงหางเวลา 17.30 น. จึงไปลงทะเบียน
ผูประกอบการและขนกระเทียมขนหาง ช้ัน 4 โดยลิฟทขนของซ่ึงเปดใหผูประกอบการโดยเฉพาะ 
ไดบูธ หมายเลข 6 มีบูธท้ังหมด 250 บูธ สําหรับ 17 จังหวัดภาคเหนือ แตละบูธกวาง 2 เมตร คร้ังแรกขน
กระเทียมข้ึนหางจํานวน 300 กิโลกรัม ท่ีเหลือเก็บไวท่ีรถคลุมไว  จากนัน้เดินทางไปถึงท่ีพัก เคเค
แมนช่ัน ซ่ึงมีท่ีจอดรถกวางขวาง ราคาคืนละ 350 บาท 
 วันท่ี 1 พฤษภาคม 2558 บูธเปดเวลา 10.00 น. จัดเตรียมจาํหนายกระเทียม สินคาท่ีนําไปมี
กระเทียมมัดจกุ  กระเทียมตัดลอนเหลือแตหวัและ กระเทียมแกะกลีบ โดยวันแรกกระเทียมแกะกลีบ
และตัดลอนจําหนายไดดกีวากระเทียมมัด วนัท่ี 2  พฤษภาคม 2558 แตเชาเดินทางไปดตูลาดขายสง 
“อุดรธานีเมืองทอง” เปนตลาดขายสงสินคาเกษตรทุกประเภท  จากนัน้ไดเดนิตอไปอีกหนอยเจอกับพอ
คาขายสงกระเทียมเหมือนกนั  ซ่ึงเคาเคยมาซ้ือกระเทียมท่ีแมฮองสอน คือ บานปาลานและบานไมฮุง 
จากนั้นจะนําไปแกะกลีบ ตัดลอน แลวสงท่ีอุดรธานีเหมือนกัน  แตระยะหลังประมาณ 5 ป กระเทียม
ไทยไมเปนท่ีนิยมสูกระเทียมจีนไมได  เลยเปล่ียนมาขายสงหอมแดงแทน  ในตลาดกระเทียมจนีขายสง
แกะกลีบแลวกิโลกรัมละ 35 บาท แตกระเทียมไทยกิโลกรัมละ 65 บาท   
ในตลาดนี้สินคาเกษตรที่นาสนใจอีกอยางคือ มะละกอ โดยลูกไมใหญมาก แตยาวประมาณ 1 ฟุต แตละ
วันจะมีรถสิบลอมาสงในตลาดประมาณวนัละ 5 คัน แตละคันบรรทุกประมาณ 3,000 กิโลกรัม สรุปแต
ละวันสง 15,000 กิโลกรัม  เม่ือเดินดูตลาดดีแลวจึงกลับไปจําหนายกระเทียมตอท่ีหาง 
วันแรกลูกคาจะซ้ือกระเทียมแกะกลีบ และตัดหวัมาก  แตพอวันท่ี 2 ลูกคามาซ้ือกระเทียมมัดจกุมากข้ึน 
จากการสอบถามลูกคาบอกวา  พอกลับไปทดลองรับประทานกระเทียมมีกล่ินและรสชาติดี จึงกลับมา
ซ้ืออีกคร้ัง  เพื่อเก็บไวรับประทานนานๆ กระเทียมแกะกลีบและกระเทียมตัดจกุจําหนายหมดในคร่ึง
วันท่ี 2 ในชวงบายจึงไดจําหนายแตกระเทียมจุก และจําหนายหมดในวันท่ี 3 ของการจัดงานจึงขอทีมผู
จัดงานกลับแมฮองสอนกอน 
 
กิจกรรมท่ี  25 หาตลาดทางเลือกกระเทียมกับอุตสาหกรรมจังหวัดฯ 

วันท่ี 7 พฤษภาคม 2558   ณ สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย  ทีมวิจยั 3 คน  
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 

 จากการเขาพบทานอุตสาหกรรมจังหวัดฯ ทานไดแนะนาํวา เกษตรกร จ.มส.เปนเกษตรกรท่ี
ตนทุนสูง ควรเนนในเร่ืองของการแปรรูปสินคาเปนสําคัญ เพราะจะไดเพิ่มราคาสินคา และสามารถสู
กับตลาดลางได  จากนัน้ทานฯไดแนะนําและใหขอมูลหลากหลาย เพือ่สามารถนํามาใชเปนทางเลือก
ใหมไดตามความสนใจและความเหมาะสมของบริบทชุมชน 
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จากการพดูคุยหารือรวมกับทีมวิจยั  ทีมวิจยัมีความสนใจในขอมูลจากอุตสาหกรรมในเร่ืองของ
กลวยอบแอนไซน และการทําซีอ๊ิวทําเตาเจี้ยว เนื่องจากเห็นวาสอดคลองกับบริบทการผลิตของพ้ืนท่ีอยู
แลว  ถือเปนการยกระดับการพัฒนาสินคาเกษตรไดเปนอยางดี  หากมีความเปนไปไดทีมวิจยัคาดวาจะ
สามารถลดพ้ืนท่ีปลูกขาวโพดเล้ียงสัตวได  เม่ือตกลงไดแลวจะขอความรวมมือกับทางอุตสาหกรรม
ตอไป 
 
กิจกรรมท่ี  26 ประมวลขอมูลกิจกรรมตางๆ เพื่อวางแผนการดําเนนิงานตอเนื่อง 

วันท่ี 10 พฤษภาคม 2558   ณ บานนกัวจิัย 
กลุมเปาหมาย  รวม 6 คน ทีมวิจัย 4 คน /พี่เล้ียงงานวจิัย 2 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
ขณะน้ีไดหมดระยะเวลาดําเนินงานระยะท่ี 1 แลว แตยังคงคางกิจกรรมสําคัญท่ีตองจัดอีก 2 

กิจกรรม คือ การสังเคราะหขอมูล และเวทีคืนขอมูลระยะท่ี 1 วางแผนงานระยะท่ี 2 เนื่องจากชวงท่ีผาน
มาเปนชวงของการเก็บเกีย่วกระเทียมและจําหนายกระเทียม  จึงไมสามารถจัดการงานวิจยัไดทันตาม
กําหนดเดือน เมษายน 2558 จึงไดทําเร่ืองขอขยายเวลาระยะท่ี 1 ออกไปอีก 2 เดือน ต้ังแต 1 พฤษภาคม -
30 มิถุนายน 2558   ในสวนของการจัดทํารายงานความกาวหนา สวนท่ีสําคัญท่ีสามารถทําใหเห็น
ภาพรวมของการดําเนินงานตลอดระยะเวลาท่ีผานมา คือ การจัดทําสวนท่ี 3 ในเร่ืองกระบวนการ
ดําเนินงาน และขอมูลอีกสวนท่ีสําคัญ คือ ขอมูลจากแบบฟอรมตนทุนกระเทียมท่ีไดทําการเก็บขอมูล
จํานวน 30 ครัวเรือน 
 กอนท่ีจะจัดเวทีสังเคราะหขอมูลและเวทีคืนขอมูลฯ ควรจัดทําในสวนท่ี 3 ใหเสร็จกอน แต
อยางไรก็ตามดวยระยะเวลากระชันชิดจึงตองกําหนดวนัท่ีเพื่อการจดัการงานตางๆ ดังนี้ 

1) เวทีคืนขอมูล และวางแผนงานระยะท่ี 2 ในวันท่ี 18 มิถุนายน 2558 ณ หองประชุม อบต.
หวยโปง โดยมีกลุมเปาหมายคือ ทีมวิจยั ท่ีปรึกษา สมาชิกอบต.หมูบานอ่ืนท่ีปลูกกระเทียม 
หนวยงานท่ีเกีย่วของ 

2) เวทีสังเคราะหขอมูล กอนเวทีคืนขอมูล ควรจัดประมาณ 2 คร้ัง เพื่อประมวลขอมูลตางๆ
รวมกันคร้ังท่ี 1 ในวนัท่ี 23 พฤษภาคม 2558 สวนคร้ังท่ี 2 คอยกําหนดรวมกันอีกคร้ัง 

3) ชวงเวลากอนวันท่ี 23 พฤษภาคม 2558 ใหทีมวิจยัจดัทําขอมูลสวนท่ี 3 และขอมูลท่ีสําคัญ
อ่ืนๆใหเสร็จเบ้ืองตน เพื่อใหเห็นทิศทางการจัดการตอเนื่อง 

กิจกรรมท่ี  27 รวมกิจกรรม “วันงานกระเทียม จังหวัดแมฮองสอน” 
วันท่ี 13 พฤษภาคม 2558   ณ อบต.ทุงยาว อ.ปาย 
กลุมเปาหมาย  ทีมวิจยั 1 คน  

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
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นางกรรณิกา ปญญา ไดเขารวมกิจกรรม โดยเดนิทางไปกับคณะสภาเกษตรฯ ออกเดินทาง
ต้ังแตวนัท่ี 12 พ.ค.58 พักท่ีอ.ปาย 1 คืน ในวันจดังานมีพธีิเปด 10.00 น. โดยทานผูวาจงัหวัดแมฮองสอน  
กิจกรรมในงาน 1) การประกวดผลผลิตทางการเกษตร เชน กระเทียมใหม  กระเทียมเกาขามป กลวย
น้ําวา ฟกทอง และมะเขือมวง 2) การจําหนายผลผลิตทางการเกษตร ซ่ึงมีกลุมเกษตรหลายกลุมเขารวม
จําหนาย 3) คลินิกเกษตรเคล่ือนท่ี 4) การแสดงผลงานของหนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการเกษตร ใน
สวนบูธสภาเกษตรฯไดนํากระเทียมของโครงการวิจยัเพื่อทองถ่ินบานหวยโปงไปจัดแสดง 5) การ
ประกวดธิดากระเทียม ซ่ึงมีการสงประกวด 7 ขบวน 6) การแขงขันมัดจกุกระเทียม โดยรับสมัครทีมละ 
2 คน คุณกรรณิกา จึงจับคูกบัคุณชัชดาภรณ เจาหนาท่ีสภาเกษตรฯลงแขงขัน และคือ ไดรองชนะเลิศ
อันดบั 1 
 
กิจกรรมท่ี 28  หารือการทําขอมูลรายงานความกาวหนาบทท่ี 3 /สรุปคาใชจายโครงการ 

วันท่ี 15 พฤษภาคม 2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย  รวม 2 คน คือ นักวจิัย 1 คน / พี่เล้ียงงานวิจยั 1 คน   

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 ในการจดัทํารายงานความกาวหนาระยะท่ี 1 ไดวางเปาหมายกับทีมวิจยัวา ควรเร่ิมจากการเรียบ
เรียงขอมูลในบทท่ี 3 “กระบวนการดําเนนิงาน” กอน เนื่องจากจะทําใหเห็นภาพรวมการดําเนนิงานท่ี
ผานมาของโครงการวาไดดําเนินการในเร่ืองอะไรไปบาง  โดยพ่ีเล้ียงชวยทบทวนกิจกรรม เชน ทํา
อะไรบาง  ไปทําท่ีไหนบาง  ผลเปนอยางไร เปนตน จากนั้นไดทบทวนรวมกันวา กจิกรรมไหนทําการ
สรุปแลวบาง กิจกรรมไหนที่มีการดําเนนิงานแตยังไมไดสรุป  เม่ือนักวิจัยเขาใจดีแลวจึงชวยกันลําดับ
รายการและใหตัวอยางแนวการเขียนเรียบเรียงขอมูล 
 นักวจิัยนําเอกสารประกอบการใชจายใหพี่เล้ียงฯ เพื่อสรุปคาใชจายรวมกัน ผลการสรุป
คาใชจายคือ มีงบประมาณคงเหลือในบัญชีธนาคารจํานวน 13,000 บาท  มีเงินในมือนักวจิัย ประมาณ 
5,000 บาท  
 

กิจกรรมท่ี 29  ศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพกระเทียม 
วันท่ี 18 พฤษภาคม 2558   ณ ศูนยวิจยัและพัฒนาการเกษตรแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย  รวม 2 คน คือ นักวจิัย 1 คน / พี่เล้ียงงานวิจยั 1 คน   

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 คุณกรรณกิา นักวจิัยและคุณวาสนาพ่ีเล้ียงงานวิจยัไดเขาพบนายมณเทียน แสนดะหม่ืน 
นักวิชาการเกษตร เพื่อปรึกษาเร่ืองการตรวจวัดคุณภาพกระเทียมและการตรวจคุณภาพดิน  เนื่องจากได
อานพบบทความเร่ือง “กระเทียมน้ําปาด”  ธันวาคม 1, 2014   
http://www.chiangmainews.co.th/page/?p=342599 http://www.chiangmainews.co.th/page/?p=342599  
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 ทางทีมวิจยัมีความสนใจในการตรวจวดัคุณภาพดนิและการตรวจวดัคุณภาพกระเทียมและจะ
ไดใหเปนกระเทียมคุณภาพ  กระเทียมปลอดภัย  
โดยเร่ิมต้ังแตฤดูการผลิตปตอไป ซ่ึงทางศูนยวิจัย
ฯมีความยนิดท่ีีจะสนับสนนุโครงการวิจยัอยาง
ตอเนื่อง โดยทางศูนยวิจัยฯจะจัดทําโครงการท่ี
สอดคลองกันและลงพื้นท่ีดาํเนินการรวมกัน
ตอไปในอนาคต เชน การฝกอบรมตางๆ  การทํา
แปลงทดลอง เปนตน 
 
กิจกรรมท่ี 30  รวบรวมขอมูลการดําเนินกิจกรรมและขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียม 

วันท่ี 21 พฤษภาคม 2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย  รวม 3 คน คือ นักวจิัย 1 คน / พี่เล้ียงงานวิจยั 1 คน/ผูบันทึกขอมูล 1 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 นักวจิัยไดเรียบเรียงขอมูลตามการดําเนนิกิจกรรมตางๆ ภายใตโครงการวิจัยตอเนื่องจากคร้ัง
กอน  ซ่ึงคร้ังนี้สามารถเรียบเรียงสรุปกิจกรรมได ประมาณ 7 กิจกรรม จากนั้นสงใหพี่เล้ียงงานวจิัยเพื่อ
ดําเนินการตอเนื่อง  ในสวนขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียมเปนการบันทึกขอมูลลงคอมพิวเตอร  เพื่อใช
ในการประมวลผล  ซ่ึงในการนี้เปนการใหขอมูลเพิ่มเติม ในสวนท่ีผูบันทึกขอมูลสงสัยเทานั้น 
 
กิจกรรมท่ี 31  สงกระเทียมแหงตรวจคุณภาพกระเทียม 

วันท่ี 22 พฤษภาคม 2558   ณ ศูนยวิจยัและพัฒนาการเกษตรแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย  รวม 3 คน คือ นักวจิัย 1 คน / พี่เล้ียงงานวิจยั 1 คน/ผูบันทึกขอมูล 1 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 หลังจากท่ีไดหารือกับนักวชิาการเกษตร จึงไดกลับไปเตรียมกระเทียมสําหรับตรวจ  ซ่ึงคร้ังนี้
สามารถสงตรวจได 2 ราย จาก 2 แปลงๆ ละ 1 กิโลกรัม เนื่องจากกระเทียมของทีมวจิัยคนอ่ืนๆได
จําหนายไปหมดแลว  กระเทียมท่ีนํามาตรวจคร้ังนี้ คือ 1) กระเทียมอินทรีย  คุณกรรณิกา ปญญา และ2)
กระเทียมปลอดภัย คุณชวลิต  ปญญา 
 ในวนัท่ีไป คุณมณเทียน นกัวิชาการเกษตรไปประชุมตางจังหวัด  จงึไดฝากเร่ืองไวกับ
เจาหนาท่ีทานอ่ืน โดยเจาหนาท่ีรับปากวาจะแจงตอใหคุณมณเทียนทราบ และจัดสงตรวจใหตอไป 
 
กิจกรรมท่ี 32  ประชุมทีมวิจัย “ทําขอมูลเกษตรกรแปลงทดลอง” 

วันท่ี 2 มิถุนายน 2558   ณ ศูนย กศน.บานหวยโปง 
กลุมเปาหมาย  ทีมวิจยัรวม 6 คน  
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 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 ในชวงท่ีผานมาถึงแมวาจะไดมีการพูดคุยและอธิบายในเร่ืองการจัดทําขอมูลเกษตรกรแปลง
ทดลองกระเทียมในโครงการวิจัยไปแลว แตทีมวจิัยยังไมไดจัดการบันทึกขอมูล จึงใชวิธีเชิญทีมวจิัยทุก
ทาน แลวใหแตละทานบันทึกขอมูลของตนเอง จากน้ันรวบรวมคืนใหนกัวจิัยเพื่อจัดพิมพขอมูลตอไป 
หัวขอขอมูลท่ีควรบันทึก มีดงันี้ 

1) ขอมูลฟารม / คูสมรส ไดแก ช่ือ   ท่ีอยู   เบอรโทร   
2) พื้นท่ีฟารม  รูปแบบการผลิต เชน ปลูกอะไรบาง  ปลูกปริมาณเทาไหร เล้ียงอะไรบาง  ปริมาณ

ท่ีเล้ียง เปนตน เพื่อดูความหลากหลายของระบบการผลิตในพื้นท่ี 
3) ขอมูลครอบครัว  จํานวนสมาชิก  เชน  มีสมาชิกในครัวเรือนกี่คน   เปนชายกี่คน   เปนหญิงกี่

คน  สามารถเปนแรงงานทางการเกษตรไดกี่คน  เปนตน 
4) ภาพรวมดานเศรษฐกิจครัวเรือน  เชน  รายได  รายจาย  หนี้สิน  การเกบ็ออม  เปนตน 
5) กิจกรรมเดนในฟารม  เชน  ความรูความสามารถท่ีถายทอดได เปนตน 

 ขอมูลเกษตรกรท่ีไดในคร้ังนี ้ไดแก คุณกรรณิกา / คุณชวลิต / คุณอภสิิทธ์ิ / คุณรังสิต /คุณบุญ
พิมพ / คุณสมจิตร / คุณคําหมาย / คุณแดง / คุณอําไพ  รวม 9 ราย ซ่ึงยังขาดในสวนของคุณวิไล 
เนื่องจากอยูในชวงพกัรักษาตัว จากการเกิดอุบัติเหตุในการนํากระเทียมไปจําหนาย จึงไมสามารถ
มารวมกิจกรรมคร้ังนี้ได 
 
กิจกรรมท่ี 33 วิเคราะหขอมูลเบื้องตน สําหรับการจัดทําขอมูลเพิ่มเติม 

วันท่ี 4 มิถุนายน 2558   ณ โหนดแมฮองสอน 
กลุมเปาหมาย รวม 6 คน ทีมวิจัย 3 คน และโหนดมส. 3 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 คุณอรุณีไดนําขอมูลตางๆ จากการรวบรวมในชวงท่ีผานมาของทีมวิจัย มาทบทวนเปรียบเทียบ
กับกรอบประเด็นการศึกษาขอมูล  เพื่อใหทีมวิจยัชวยกันดวูา ขอมูลท่ีมีนัน้ ครบถวนกบักรอบประเดน็
หรือไม  และมีขอมูลใดท่ีควรเพิ่มเติมอีกบาง  ดังนี ้

ขอมูลท่ีมีอยูแลว เชน 
- การประมวลผลขอมูล จากแบบเก็บขอมูล ตนทุนกระเทียม 
- ขอมูลเอกสารมือสองท้ังสวนท่ีคนหาจากทางอินเตอรเนต  และจากหนวยงานตางๆใน

ชุมชน และจากการพูดคุยสัมภาษณ 
- ขอมูลเกษตรกรทีมวิจัยแปลงทดลอง 
ขอมูลท่ียังขาดควรจัดทําเพิม่เติม และการแบงหนาท่ี 
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1) สถิติการผลิตกระเทียมแมฮองสอน ระดับจังหวดั ระดบัอําเภอ และระดับตําบล 5 ป ต้ังแตป 
2553 ถึง 2557 โดยสามารถไปขอขอมูลไดจากสํานักงานเกษตรจังหวดัแมฮองสอน มอบหมายใหคุณ
วาสนาจัดทําจดหมายขออนเุคราะหขอมูล  ใหคุณกรรณิกาไปดําเนนิการยื่นจัดขอขอมูล 

2) ประมวลขอมูลผูเกี่ยวของ โดยเปรียบเทียบ 2 คร้ัง คือ ชวงพัฒนาโครงการไดจดัทําขอมูลผูท่ี
คาดวาจะเกีย่วของกับงานวจิยั  เปรียบเทียบหลังจากท่ีไดดาํเนินงานโครงการระยะท่ี 1 ท่ีผานมา วามี
ผูเกี่ยวของใครบาง  เกี่ยวของในประเด็นใด  อยางไร  หนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน กลุมวจิัยหลัก /ทีมวจิัย
รวม/ กลุมเกษตรไรสารพิษบานหวยโปง /โหนดแมฮองสอนและพี่เล้ียง / ศูนย ก.ศ.น. หวยโปง /สภา
เกษตรจังหวดัแมฮองสอน /พานิชยจงัหวดัแมฮองสอน /กรมการคาภายในจังหวัดแมฮองสอน /เกษตร
จังหวดัแมฮองสอน /กรมวิชาการเกษตรศนูยวจิัยและพฒันาเกษตรจังหวัดแมฮองสอน /องคการบริหาร
สวนตําบลหวยโปง /เกษตรอําเภอเมืองแมฮองสอน /โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหวยโปง  เปนตน 
มอบหมายใหคุณกรรณกิาเปนผูประมวล 

3) ขอมูลภูมิปญญา ในการผลิตกระเทียม 3 ชวง คือ ชวงเตรียมพื้นท่ีจนถึงปลูก  ชวงดแูลรักษา  
และชวงเก็บเกีย่ว  โดยใหเหน็วา มีเร่ืองภูมิปญญาใดบาง  ภูมิปญญานี้ดอียางไร  ภูมิปญญานี้ทําอยางไร 
เชน 1)ชวงการปลูกกระเทียมใหไดผลผลิตมีคุณภาพ  ตองปลูกกลางเดือน พฤศจิกายน ไมเกินวันท่ี 10 
ธันวาคม เพราะถาปลูกในชวงนี้ เนื่องจากกระเทียมชอบอากาศเยน็และเติบโตไดดีไมเปนโรคงาย ถา
หากปลูกกอนชวงนี้ อายกุารเก็บเกีย่วจะนานข้ึนเพราะกระเทียมจะลงหัวชาทําใหตนทุนสูงข้ึน  ถาหาก
ปลูกชากวานี้ อายุการเก็บเกีย่วจะไวข้ึนเพราะอากาศเร่ิมรอนข้ึนกระเทียมจะเติบโตไมเต็มท่ีลงหัวเร็ว  
เปนโรคงายทําใหการเจริญเติบโตไมดีเทาท่ีควร 2)อายกุารเก็บเกีย่วกระเทียมควรถอนกระเทียมเม่ืออายุ 
100 -110 วัน ถาหากอายุนานกวานั้นจะทําใหเปลือกหุมกระเทียมบางทําใหกลีบกระเทียมหลุดรวงงาย 
3)การเก็บผลผลิตกระเทียม ถาโรงเก็บกระเทียมหลังเล็กแตอยากเก็บกระเทียมใหไดจาํนวนมากใหนํา
กระเทียมสดมาตากแดด 5 วนั โดยการนํากระเทียมสดมาเรียงเปนแถวหนากระดาน แถวตอไปทําให
เหมือนเดิมแตใหตนและใบกระทียมคลุมหัวกระเทียมแถวแรกไว เปนตน 

4) สถานการณการจําหนายกระเทียมบานหวยโปง ชวงท่ีผานมา ซ่ึงประเดน็นี้เบ้ืองตนได
สอบถามขอมูลแลว แตยังไมถูกรวบรวมจดัพิมพ  มอบหมายใหคุณวาสนา ชวยประมวล ซ่ึงเบ้ืองตนคุณ
วาสนาไดออกแบบตารางการจําหนายกระเทียม  จากนั้นมอบหมายใหคุณบุญพิมพและคุณสมจิตร
ชวยกันเก็บขอมูลเพิ่มเติม 

5) การนําความรูใหมในการผลิตกระเทียมมาใชในกระบวนการวิจยั  เชน ในเร่ืองการแปรรูป
กระเทียม  ในเรื่องการตรวจเช็คคุณคาผลผลิตกระเทียม เปนตน 
 จากนั้นนางกรรณิกาไดนําจดหมายไปยื่นขอขอมูลสถิติการผลิตกระเทียมฯ ท่ีสํานักงานเกษตร
จังหวดัแมฮองสอน โดยเจาหนาท่ีนัดหมายใหมารับขอมูลในวันจันทรท่ี 8 มิถุนายน 2558 
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กิจกรรมท่ี 34  การวิเคราะหขอมูลระยะท่ี 1 
วันท่ี  17 มิถุนายน 2558   ณ ศูนย กศน. บานหวยโปง 
กลุมเปาหมาย รวม 8 คน ทีมวิจัย 6 คน และโหนด มส. 2 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
 เนื่องจากทีมวจิัยติดงานชุมชน และครอบครัว จึงมารวมไดนอย ดังนั้นจงึกําหนดกรอบในการ
นําเสนอใน “เวทีคืนขอมูล” รวมกัน ไดแก  

1. ดานการผลิต 3 ระดับ การทดลองและผลที่เกิดข้ึน ทิศทางท่ีอยากใหเกดิ คือ การผลิตท้ัง 3 
ระดับโดยเฉพาะเกษตรอินทรีย จะตองยกระดับการผลิตโดยการผลิตสารชีวภาพจากวสัดุใน
ทองถ่ินใหมากข้ึน แทนการซ้ือสารชีวภัณฑสําเร็จรูป และขยายคนทําอินทรียใหมากข้ึน โดย
จะเชิญ นายวัลลภ สุวรรณอาภา มาใหขอเสนอแนะในเวที 

2. ดานตนทุนการผลิต จากการสํารวจดวยตัวอยาง 30 ราย แยกเปน 3 ระดับ ขอใหพีเ่ล้ียงชวย
นําเสนอ 

3. ดานการตลาด นักวจิัยจะเปนผูนําเสนอโดยใชกรอบ 4 Ps ใหเห็นการแสวงหาชองทาง
การตลาดท่ีหลากหลาย อุปสรรคท่ีเกิดข้ึน และทิศทางในอนาคต  

4. พืชทางเลือก หากจะลดพ้ืนท่ีปลูกกระเทียม รวมถึงการแปรรูปกระเทียมเพ่ือสรางมูลคาเพิ่ม 
 

หลังจากมอบหมายงานกันแลวก็มีการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน พบวายงัขาดบางสวน จึงเติม
ขอมูลท่ีขาดโดยนกัวจิัยทีมวิจัย เชน ขอมูลแปลงทดลอง ขอมูลรายละเอียดการใชปจจัยการผลิตท่ีซ้ือ 
เชน ปุย ยาฯ ยีห่อตาง ๆ และราคา เปนตน 
 
กิจกรรมท่ี 35  เวทีใหญคืนขอมูลเพื่อทําแผนกิจกรรมระยะท่ี 2 

วันท่ี  25 มิถุนายน 2558   ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพระดับตําบล 
กลุมเปาหมาย รวม 30 คน ทีมวิจยัและผูเกีย่วของ 28 คน และโหนดมส. 2 คน 

 สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: 
  
นําเสนอขอมูลตามกรอบท่ีกําหนดรวมกัน แตทีมวจิัยไมคอยกลาอธิบายมากนกั เพราะหนวยงานมารวม
ประมาณ 10 คน (รวมท่ีปรึกษา)  
 มีการเติมขอมูลจากหนวยงานมากโดยเฉพาะจากสภาเกษตรกร ท่ีมีประสบการณดานตลาด
กระเทียม ซ่ึงเสนอวาเราตองเจาะตลาดใหญ (ซ่ึงเปนระบบผูกขาด) ใหได เพราะชองทางตลาดตาง 
ถูกลอคไวแลวท้ังส้ิน (พอคารายใหญทุกคน มีลูกคาของตนเองอยูแลว) เพราะกระเทียมระดับปลอดภัย
จะมีมากตองเขาชองตลาดนี้ แตเนนคนกินในตลาดบนทีมีอํานาจซ้ือท่ีอยูท่ีตลาดขายสงหลักใน กทม.  
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 นอกจากนี้ยังไดรับขอเสนอแนะดานการผลิต กระเทียมคุณภาพจากท่ีปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ 
ตามท่ีไดคาดไว อยางครอบคลุม โดยเฉพาะกระบวนทัศท่ีจําเปนตอการเขาสูระบบกระเทียมอินทรีย 
และการปฏิบัติการดานเทคนิควิธีในการออกจากสารเคมีเกษตร 
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ภาคผนวก 2 
รายละเอียดกิจกรรมวิจัยในระยะที่ 2 การทดลองปฏิบัติการและสรุปบทเรียน 

 
กิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมนํารองอบรมเชิงปฏบัิติการสรางรหัสสินคาเกษตร  QR CODE  

เพื่อยกระดับสินคาเกษตร จังหวัดแมฮองสอน   
วันท่ี 23  สิงหาคม  2558 
ผูเขารวม   ทีมวิจัย 3 คน  ไดแก  นางกรรณกิา  ปญญา  นายชวลิต  ปญญา  นายอดิศักดิ์  ปนเซ   
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   
เขารับการฝกอบรมการใชงาน ระบบตรวจสอบสินคาเกษตร  สําหรับผูประกอบการขนาดกลาง

และขนาดเล็ก  โดยสํานักงานมาตรฐานสินคาทางการเกษตรและอาหารแหงชาติ สรุปไดดังนี ้
1 ขอมูลท่ัวไป  บันทึกขอมูลใบรับรอง เชน ใบรับรองแหลงผลิตพืช (GAP) 
2 ขอมูลพืช  กําหนดกลุมพชืและช่ือพืชของผูประกอบการแตละราย 
3 ขอมูลผูติดตอ  บันทึกขอมูลผูจําหนายและลูกคาของผูประกอบการ 
4 ขอมูลหนวยวดั  กําหนดหนวยวัด ประเภทหนวยวัดคุณภาพและท่ัวไป 
5 ขอมูลเกษตรกร  บันทึกขอมูลเกษตรกรท่ีมีการรับวัตถุดิบ 
6 ขอมูลแปลงปลูก  บันทึกขอมูลแปลงปลูกของเกษตรกร 

 
กิจกรรมท่ี 2 เวทีเตรียมขอมูลจัดเวทีสรางความเขาใจ ระยะท่ี 2   

วันท่ี วันท่ี 10  กันยายน 2558 ณ โหนดแมฮองสอน 
ผูเขารวม ทีมวิจยั 3 คน ทีมโหนด 2 คน  
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   
- ชวงเชาใหท่ีปรึกษา และผูเขารวมเวทีใหคําเสนอแนะกิจกรรม 
- ชวงบายทีมวิจยั จัดเตรียมตารางจัดกิจกรรม ท่ีจะทําในระยะท่ี 2 

 

กิจกรรมท่ี 3 เวทีสรางความเขาใจระยะท่ี 2   
วันท่ี 15  กันยายน 2558 ณ ร.พ.สต.หวยโปง 
ผูเขารวม 19 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 เปาหมายโครงการระยะท่ี 2  พัฒนาคุณภาพกระเทียมใหได GAP  ฟนฟูคุณภาพดนิโดยไมใช
สารเคมีเกษตร ทดลองพืชทางเลือก (มะนาววงบอ) และทดลองการปลูกกระเทียมอินทรีย 21 ราย ๆ ละ 
1 ไร (งบสนับสนุนจากโครงการเรงดวน ของจังหวดัแมอองสอน) 
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กิจกรรมท่ีตองทํา 
1. อบรมเพ่ิมเติมความรู 1 วัน  โดยเจาหนาท่ี สวพ. เกีย่วกับมาตรฐานพืช GAP 
2. อบรมทําปุยหมัก + น้ําหมักชีวภาพ 
3. อบรมเพ่ิมเติมความรูเกษตรกรรมแบบยั่งยนื โดย คุณวัฒนะ สุวรรณเขตนิคม 
4. เตรียมแปลงทดลอง 2 ระดับ  1) พืชปลอดภัย   2) พืชอินทรีย 

 
กิจกรรมท่ี 4 เสวนาชุมชนคนวิจัย  ณ วิทยาลัยชุมชน จ.แมฮองสอน   

วันท่ี 18  กันยายน  2558 
ผูเขารวม  20 คน (ทีมวจิัยรวม 5 คน ไดแก  นางกรรณกิา  ปญญา, นางวิไล   ปนเซ,   

    นางสาวสายพิณ  ทองคํา, นางสมจิตร  ประยูรแสงรัศมี และ นางอําไพ  สุปณะ) 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 ประเมินตัวเอง  
1. ส่ิงท่ีความสําคัญนอย สําเร็จมาก ไดแก การเรียนรูของทีม  การสรางทีม จาก  10  คน  

เปน  30  คน และการเช่ือมภาคีเครือขาย      
2. ความสําคัญมาก สําเร็จนอย ไดแก สุขภาพ  และทางเลือกในการประกอบอาชีพ 
3. ใหเพิ่มระยะท่ี  2 ตลาด ลดตนทุนเพื่อใหเช่ือมตอ 

 สถาบันอาหาร สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัด   เพื่อตรวจคุณคาทางอาหาร 
 จดทะเบียน OTOP  สํานักงานพัฒนาชุมชน จ.แมฮองสอน 

 
กิจกรรมท่ี 5 รวมเวทีวิสาหกิจชุมชนผูผลิตกระเทียมพันธุ  บานตอแพ อ.ขุนยวม 

วันท่ี 23  กันยายน  2558 ณ ศาลาเอนกประสงคบานตอแพ  

ผูเขารวม 15 คน  (ทีมวจิยัรวม) 3 คน ไดแก นางกรรณิกา  ปญญา, นายอุดม  ศรีมูล  

  และนายปนตา  ฉายากิจเลิศผล 

สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   
 การประชุมช้ีแจงการดําเนินวสิาหกิจชุมชนผูผลิตกระเทียมพันธุ อ.ขุนยวม ภายใตโครงการ
เสริมสรางศักยภาพและขีดความสมารถในการแขงขันของสินคาหัวพนัธุกระเทียมไทย หอมแดง และ
เมล็ดพันธุหอมหัวใหญไทยปลอดโรค กระเทียมใบลาย และใบสอดเกดิจากเช้ือไวรัสติดอยูในกลีบพันธุ
กระเทียม  การลดปริมาณเช้ือไวรัสในหัวพนัธุกระเทียมดวยเทคนิคการแชน้ําอุน 

1 เตรียมภาชนะใสน้ําขนาดใหญ  เติมน้าํลงไปคร่ึงภาชนะ ตมใหอุนดวยเตาไฟ  วัดอุณหภูมิ
ดวยเทอรโมมิเตอรแบบแทงแกว  ใหไดประมาณ 55 – 60 องศาเซลเซียส แลวปดเตา 
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2 นําหัวพันธุกระเทียมท่ีคัดหวัฝอและส่ิงสกปรกออกหมดแลว ลงไปแชในน้ําอุนใหทวม วาง
เรียงใหพอดี โดยใชอัตราสวนหัวพันธุ 30 – 45 กก. ตอน้าํอุน 100 ลิตร 

3 ใชไมไผสานทับเพื่อปองกนัการลอยของหัวกระเทียม  แชท้ิงไว 45 นาที 

4 นํากระเทียมข้ึนจากน้ําอุนมาลางดวยน้ําเยน็ และนําไปแขวนผ่ึงในท่ีรมท่ีมีอากาศถายเทได
สะดวก ท้ิงไวจนหัวพันธุแหงสนิทจึงสามารถนําไปแกะกลีบ และคัดกลีบนอกท่ีมีขนาด
ใหญเพื่อใชเพาะปลูกตอไป 

 
กิจกรรมท่ี 6 อบรมใหความรู GAP   ณ  รพ.สต หวยโปง   

วันท่ี  24  กันยายน  2558 
วิทยากร  สมศรี  สิทธิบุญ หัวหนาสํานักงานสภาเกษตร  จ.แมฮองสอน 

   วีรเวช  ศุภวัฒน ท่ีปรึกษากรรมการผูจัดการ  บจก. กุบไต 
   ดอกไม  ทองคํา เจาหนาท่ีสํานกังานวจิัยและพัฒนาเกษตรกรจ. แมฮองสอน    

ผูเขารวมเวที 18 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   
เปดอบรมโดยหัวหนาทีมวิจยั นางกรรณกิา ปญญา และแนะนําวทิยากรผูมาใหความรูเร่ือง 

GAP     
 คุณสมศรี สิทธิบุญ หัวหนาสํานักงานสภาเกษตรจ.แมฮองสอน อยากใหเกษตรกรแมฮองสอน
ลดการใชสารเคมีเพราะเกษตรกรใชสารเคมีเกินความจําเปนและใชสารเคมีมากกวาคําแนะนําท่ีฉลาก
สารระบุไว 
 คุณวีรเวช ศุภวัฒน  ท่ีปรึกษากรรมการผูจัดการ บจก. กุบไต  ใหคําแนะนําวาการลดการใช
สารเคมีจําเปนอยางยิ่ง เพราะจะเปนการลดตนทุนของเกษตรกรและเพ่ือสุขภาพของตัวเกษตรกรเอง   
การของใบรับรอง GAP จากกรมวิชาการเกษตรเปนเร่ืองไมยาก เพราะถาเราใชสารเคมีใหถูกชวงเวลา
และการเก็บเกีย่วผลผลิตหลังการใชสารเคมีอยางนอย 15 วัน ผลผลิตก็ไมมีสารตกคางแลว 
 คุณดอกไม  ทองคํา  ไดอธิบายถึงเร่ืองท่ีจะขอใบรับรอง GAP โดยเกษตรกรตองมีคุณสมบัติ 
ดังนี ้

1. ตองเปนเจาของหรือผูถือสิทธ์ิครอบครองพื้นท่ีการผลิต 
2. เปนผูท่ีมีช่ืออยูในทะเบียนราษฎร กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
3. เปนผูสมัครใจขอการรับรอง และยินดีปฏิบัติตามหลักเกณฑและเง่ือนไขในการรับรอง

แหลงผลิต GAP พืชท่ีกรมวิชาการเกษตรกําหนด 
4. ไมเปนผูถูกเพกิถอนการรับรองจากกรมวิชาการเกษตรหรือหนวยงานรับรองใดๆที่มี

มาตรฐานเทียบเทาของกรมวิชาการเกษตร เวนแตพนระยะเวลา  1  ป นับจากวนัท่ีถูก
เพิกถอนการรับรองมาแลว 
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เอกสารประกอบการขอใบรับรองแหลงผลิตพืช GAP  
1. กรอกแบบคําขอใบรับรอง 
2. สําเนาบัตรประจําตัวประชาชน 
3. สําเนาเอกสารสิทธ์ิท่ีดินทํากนิ (ถาไมมีใบเอกสารสิทธ์ิใหขอใบรับรองการครอบครอง 
4. ท่ีดินจากองคการบริหารสวนตําบล)   

สามารถยื่นขอใบรับรอง GAP ท่ีกรมวิชาการเกษตร หรือ สํานักงานเกษตรจังหวดั ได  
 

กิจกรรมท่ี 7 เวทีเกษตรกรรมยั่งยนื ทําปุยหมัก  น้ําหมักชีวภาพ     
วันท่ี  29 กันยายน 2558 ณ ร.พ.สต หวยโปง 
โดยวิทยากร คุณวัฒนะ สุวรรณเขตนิคม (รองประธานเครือขายเกษตรทางเลือก จ.มส.) 
ผูเขารวม 15 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 การทําปุยหมักชีวภาพโดยการใชสาร พ.ด. 1 ของกรมพัฒนาท่ีดิน วัสดุในการทําปุยหมัก 
(ตัวอยาง) เศษพืช  มูลสัตว สารเรงซุปเปอร พ.ด. 1 

วิธีทํา 
1. ละลายสารเรงซุปเปอร พ.ด. 1 ในน้ํา 1 ปบ (20 ลิตร) คนใหเขากันนาน 10 นาที 
2. รดน้ําสารเรง พ.ด. 1 ลงบนกองวัสดุเศษพืชและมูลสัตวท่ีเตรียมไว  คนใหเขากัน 
3. ต้ังกองปุยหมักใหมีความกวางพอประมาณ รดน้ําใหมีความชื้นประมาณ 60 % 
4. กลับกองปุยหมักพรอมกับรดนํ้า ทุกๆ 10 วัน  จนกระท่ังเปนปุยหมักท่ียอยสลาย 
5. สมบูรณ 

วิธีทําน้ําหมักชีวภาพหอยเชอร่ี 
1. ละลายสารเรงซุปเปอร พ.ด. 2 จํานวน 1 ซอง ในน้ํา 10 ลิตร  ผสมใหเขากันประมาณ 
2. นาทีในถังหมัก 
3. เทหอยเชอร่ีหนัก 15 กิโลกรัม ลงไปในถังหมัก 
4. ใสกากน้ําตาล 5 กิโลกรัม ลงไปในถังหมัก 
5. ผสมใหเขากัน  แลวปดฝา(ไมตองปดสนิท)  ท้ิงไวประมาณ 15 – 20 วัน ก็ใชได 

กิจกรรมท่ี 8 ประสานการดาํเนินงานโครงการรวมกันในเร่ืองการผลิตกระเทียม มาตรฐาน GAP 
วันท่ี 26  ตุลาคม  2558 ณ สํานักงานวิจยัและพฒันาเกษตรกรจ. แมฮองสอน    
ผูเขารวม ทีมวิจยั 3 คน และโหนดแมฮองสอน 1 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 หลังจากท่ีไดรับการอบรมใหความรู เร่ือง GAP ทีมวิจัยไดดําเนนิการกรอกเอกสารและรวบรวม
เอกสาร เพื่อนาํไปสงใหกับเจาหนาท่ี 
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กิจกรรมท่ี 9 ออกแบบแบบสอบถามขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียมอินทรียและกระเทียมปลอดภยั   
วันท่ี 6  พฤศจิกายน  2558 ณ โหนดแมฮองสอน 
ผูเขารวม ทีมวิจยั 3 คน และโหนดแมฮองสอน 1 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร 
 สวนท่ี 2 สภาพเศรษฐกจิและสังคม 
 สวนท่ี 3 การใชประโยชนท่ีดินในครัวเรือน 
 สวนท่ี 4 - ตนทุนการผลิตกระเทียม 
   - ตนทุนในชวงปลูกกระเทียม 
   - ตนทุนคาจางแรงงาน 
   - ตนทุนชวงดแูลรักษา 
   - ตนทุนระหวางการเก็บเกี่ยว/ถอนผลผลิต 
 

กิจกรรมท่ี 10 รวมเวทีเครือขายเกษตรกรทางเลือก ณ อบต. ขุนยวม 
วันท่ี 14  พฤศจิกายน  2558 
ผูเขารวม ท้ังหมด 39 คน  ทีมวิจยัรวม 3 คน ไดแก นางกรรณิกา ปญญา/ นางวิไล ปนเซ  
  และ น.ส.สายพิณ ทองคํา 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 เปดประชุมโดยคุณพนัศักดิ์ จิตสวาง ประธานเครือขาย และแนะนําใหสมาชิกเครือขายลด ละ 
เลิกการใชสารเคมี  โดยสมาชิกเครือขายสวนใหญมาจากทีมวิจยัเปนหลัก  โรงเรียนพุทธเกษตรเปน
สมาชิกเครือขายมาเกือบ 30 ป และเครือขายเกษตรทางเลือกมีฟารมตนแบบในเครือขาย 100 ฟารม 
 

กิจกรรมท่ี 11 เวทีเครือขายวิสาหกิจกระเทียม (Cluster) กับสํานักงานอุตสาหกรรมเขต 1  
จังหวดัเชียงใหม    

วันท่ี 21  ธันวาคม  2558 ณ  โรงแรมเมาทเทนอินแอนดรีสอรท แมฮองสอน 
ผูเขารวม ท้ังหมด   20   คน  ทีมวิจยัเขารวม 9 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 ความคาดหวังในการรวมกลุมคลัสเตอร 
1 เพิ่มมูลคาสินคา  ลดตนทุนการผลิต  เพิ่มผลผลิต 
2 พัฒนาผลิตภณัฑ สรางมาตรฐาน  พัฒนากระบวนการผลิต  มีการรับรองมาตรฐาน 
3 พัฒนาบรรจุภณัฑ 
4 มีการประกันราคาผลผลิต  มีแหลงรับซ้ือท่ีแนนอน 
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5 กระเทียมอินทรียราคาสูง 
6 มีแหลงเงินกูดอกเบ้ียตํ่า  ปลอดดอกเบ้ีย หรืองบสนับสนุนของภาครัฐ 
7 มีเคร่ืองจักรกลมาชวยในการเตรียมดิน  เพาะปลูก ปุย  ยา  และการวิเคราะห 

ธาตุอาหารในดิน 
8 มีการศึกษาดูงานคลัสเตอรตางๆ 
9 มีการออกงานเพ่ือจําหนายกระเทียมท้ังในและตางประเทศ 

คลัสเตอร (Cluster) คือ การรวมตัวของวิสาหกิจท่ีอยูในพืน้ท่ีเดียวกันหรือใกลเคียงกัน มี
ลักษณะการผลิต หรือบริการที่ใกลเคียงกนั เหมือนกัน หรือสงเสริมกัน ทําใหมีปญหา โอกาส และ
อุปสรรคคลายๆกัน โดยคลัสเตอรยังรวมถึงผูใหบริการ สถาบันการเงิน สถาบันสนับสนุน สถาบันของ
รัฐและเอกชน ท่ีจะชวยสงเสริมและพัฒนาคลัสเตอร 
 

กิจกรรมท่ี 12 เวทีชี้แจงโครงการเรงดวน เพื่อชวยเหลือเกษตรกรและคนยากจน   
ณ  หองเรียน ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ตําบลหวยโปง 

วันท่ี  22  ธันวาคม  2558 
ผูเขารวม ผูเขารวมโครงการ  14  คน  โหนดแมฮองสอน  1  คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 หัวหนาทีมวิจยั นางกรรณิกา  ปญญา แจงใหทางกลุมทราบวา ตามท่ีทางกลุมไดเขียนโครงการ
ตามมาตรการเรงดวน เพื่อชวยเหลือเกษตรกรและคนยากจนไป 3 โครงการนั้น  ตอนน้ีไดรับการอนุมัติ
โครงการท้ัง 3 โครงการ  จึงไดหาผูเขารวมโครงการ  ไดแก 

1 โครงการปลูกกระเทียมอินทรีย และกระเทียมปลอดภยั  
งบประมาณโครงการ  227,000 บาท  มีผูรวมโครงการ  30  คน  แบงเปน 

 1.1 กระเทียมอินทรีย  ผูเขารวมโครงการ  21  คน 
 1.2 กระเทียมปลอดภัย  ผูเขารวมโครงการ  9  คน 
2 โครงการมะนาววงบอนอกฤดู 

งบประมาณโครงการ  51,300 บาท  มีผูเขารวมโครงการ  20  คน 
3 โรงเรือนแปรรูปสินคาเพื่ออาหารบานหวยโปง ไดขอใชพื้นท่ีนางกรรณิกา  ปญญา 

งบประมาณโครงการ  132,800  บาทถวน 
การจัดจาง 
(1) โครงการปลูกกระเทียมอินทรียและกระเทียมปลอดภยั จัดซ้ือจัดจางโดย  ทัศนียการเกษตร  

เลขท่ี 96  ม.5 ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 
(2) โครงการมะนาววงบอนอกฤดู   จัดซ้ือจัดจางโดย  ม่ันคงการคา  เลขท่ี 29/1  ม.7   ต.ปาง

หมู  อ.เมือง  จ.แมฮองสอน 
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(3) โครงการโรงเรือนแปรรูปสินคาเพื่ออาหาร บานหวยโปง  สัญญาจางโดย  หางหุนสวนนี
ราภัณฑ เลขท่ี 30 ม.1 ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 

 
กิจกรรมท่ี 13 ประชุมทีมวิจัย  

วันท่ี 26  ธันวาคม 2559 ณ  กศน.บานหวยโปง 
ผูเขารวม ท้ังหมด  8 คน   
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 หัวหนาทีมวิจยั นางกรรณกิา  ปญญา สอบถามและเช็คจํานวนผูท่ีจะเขารวมโครงการตาม
มาตรการเรงดวน เพื่อชวยเหลือเกษตรกรและคนยากจน ใหมอีกคร้ัง นอกจากทีมวิจยั  เนื่องจากจะตอง
ไปดําเนนิการจัดการเอกสารตางๆ ท่ีสํานักงานเกษตรอําเภอเมือง  รวมทั้งการจัดการซ้ือกลาพันธุมะนาว 
วงบอซีเมนต และสารชีวภณัฑ  
 

กิจกรรมท่ี 14 รวมเวทีอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนรายงานความกาวหนา  
วันท่ี 10-11  มกราคม 2559 ณ  ศูนยไทยใหญศึกษา 
ผูเขารวม ท้ังหมด  46 คน  ทีมวิจยับานหวยโปงรวม  5 คน คือ นางกรรณิกา ปญญา/  

นางวิไล ปนเซ/ น.ส.สายพิณ ทองคํา/ นางสมจิตร ประยูรแสงรัศมี 
และนางวัฒนา ทองคํา 

สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   
 งานวิจยัเพื่อทองถ่ินสําคัญมาก โดยเฉพาะภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาดั้งเดิม  การเขียน
วัตถุประสงคงานวิจยัตองชัดเจน งานจะดูมีคุณคาแคไหนข้ึนอยูกับวัตถุประสงค   
 หนาท่ีหลักของนักวจิัย คือ การจับประเด็นได นักวจิัยตองบันทึกทุกกิจกรรม สรุปเวที  
แมฮองสอน การเขียนสําคัญกวาทุกท่ี เพราะเขาถึงยาก   
งานวิจยั คือ การสะทอนความจริงของชุมชน  การถอดองคความรู พิจารณาจากคําถามวิจยัท่ีชุมชน
ตองการศึกษา โดยกําหนดระดับขอมูล ระดบัชุมชน ระดบัเครือขายพื้นท่ี และระดับเหนือพื้นท่ี 
 

กิจกรรมท่ี 15 รับก่ิงพันธุมะนาวและสารชวีภัณฑ   
วันท่ี 18  มกราคม 2559 ณ รานเรือนเกษตร / รานทัศนียการเกษตร 
ผูเขารวม 2 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 จากท่ีไดดําเนนิการเช็คจํานวนผูเขารวมโครงการตามมาตรการเรงดวน เพื่อชวยเหลือเกษตรกร
และคนยากจน จึงไดดําเนินการส่ังซ้ือสินคาคือ กลาพันธุมะนาวแปน และสารชีวภณัฑ  โดยรานคาได
ส่ังตอท่ีจังหวดัเชียงใหม  เม่ือสินคามาถึงแมฮองสอนแลว  รานคาจึงโทรศัพทมาแจงใหไปรับท่ีรานคา 
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กิจกรรมท่ี 16 ขอขยายเวลาสงรายงานความกาวหนา จากวันท่ี 28 ก.พ. 59 เปนวันท่ี 30 มิ.ย. 59 
  และเพิ่มรายชื่อสมาชิกทีมวิจัย   

วันท่ี 21  มกราคม 2559 ณ โหนดแมฮองสอน 
ผูเขารวม 3 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 เพิ่มรายช่ือสมาชิกทีมวิจยัอีก  8  คน ไดแก 
1 นายอดิศักดิ ์   ปนเซ 

2 นายธงชัย   ปญญาทันจิต 

3 นายอุดม   ศรีมูล 

4 นายขันคํา   ตาโอง 

5 นางบัวผัน   อินตาผัน 

6 นายวัฒนา   ทองคํา 

7 นส.สายพิณ   ทองคํา 

8 นายปนตา   ฉายากิจเลิศผล 
 

กิจกรรมท่ี 17 สงรายงานโครงการตามมาตรการเรงดวน ชวยเหลือเกษตรกรและคนยากจน  
วันท่ี 1 กุมภาพนัธ  2559 ณ  สํานกังานเกษตรจงัหวัดแมฮองสอน  
ผูเขารวม ผูเขารวมโครงการกระเทียมอินทรีย  21  คน  กระเทียมปลอดภัย  9  คน   

และผูเขารวมโครงการมะนาวลงบอซีเมนต  20  คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 15.30 น.  เขาพบคุณวีรเวช  ศุภวัฒน  ท่ีปรึกษากรรมการผูจัดการ  บจก. กุบไต ผูแปรรูป
กระเทียมสงตลาดกรุงเทพฯ  ทางคุณวีรเวช ไดแจงวา ทางบริษัทจะรับซ้ือกระเทียมท่ีมีใบรับรอง GAP 
เทานั้น  โดยแปรรูปเปนกระเทียมเจียว กระเทียมแกะเปลือกพรอมบริโภค และสานเปนตะกราเพือ่เปน
ของฝาก โดยมีตะกราแบบคร่ึงกิโลกรัม และ 1 กิโลกรัม  โดยใหคาจางถักตะกราเล็ก 15 บาท และ
ตะกราใหญ 20 บาท   ซ่ึงทางบริษัทแนะนําใหทางกลุมศึกษาตนทุนกระเทียมและคาถักสานตะกรา แลว
เสนอใหบริษทัเพื่อพิจารณาเปนราคาตกลงสงกันท้ังป 
 
กิจกรรมท่ี 18 รวมเวทีการประชุมเชิงปฏิบัติการ  การบูรณาการดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและ

นวัตกรรม  เพื่อพัฒนาและยกระดับผลิตภณัฑ  จังหวัดแมฮองสอน  
วันท่ี 2  กุมภาพนัธ  2559 ณ โรงแรมอิมพีเรียลแมฮองสอนรีสอรท 
ผูเขารวม ผูเขารวมประชุมท้ังหมด  50  คน  และจากโครงการวิจยั 3  คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   
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 ผูประกอบการตองคิดและพฒันาการเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑ  โดยการทําแหง หาอัตลักษณพิเศษ
ของผลิตภัณฑ  การบรรจุภัณฑตองไดมาตรฐาน 
 แนวคิดการสรางผลิตภัณฑ  วัตถุดิบในพืน้ท่ี  ปญหาส่ิงแวดลอม  การนําส่ิงเหลือใชไปทํา
ประโยชน  และทางสํานักงานคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรมแหงชาต ิ
(สวทน.) ไดผลักดันการผลิตสินคาโอท็อปโดยใชวิทยาศาสตรมากข้ึน 
 
กิจกรรมท่ี 19 ชี้แจงงบประมาณเรงดวนเพือ่ชวยเหลือเกษตรกรฯ  และราคาของกระเทียมอินทรีย    

วันท่ี 7 กุมภาพนัธ 2559 ณ  ศูนย กศน.ตําบลหวยโปง 
ผูเขารวม 12 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 โครงการเรงดวนชวยเหลือเกษตรกรและคนยากจนเบิกจายไมได จงึยังไมไดชําระเงินโหนดท่ี
ยืมมาสํารองจายคาพันธุกระเทียมและที่สมาชิกในทีมไดสมทบ  แตทุกโครงการไดสงเบิกจาย
งบประมาณแลว 
 โครงการปลูกกระเทียมอินทรีย สอบถามสมาชิกวาใครตองการขาย และใครตองจะเก็บไวทํา
พันธุ  สมาชิกตองการขายมี 7 คน ไดแก 
 1. บุญพิมพ วงศปญญา  5. บัวผัน อินตาผัน 
 2. ปนตา ฉายากิจเลิศผล  6. กัลยารัตน ชัยสิทธ์ิ 
 3. วันชัย  กอนมณ ี  7. สมจิตร ประยูรแสงรัศมี 
 4. กฤตภาส ปารมี 
 สมาชิกท่ีจะเกบ็ไวทําพนัธุ มี 7 คน ไดแก 

1. อดิศักดิ์  ปนเซ   5. สายพิณ ทองคํา 
 2. ธงชัย ปญญาทันจิต  6. วิไล  ปนเซ 
 3. วิเชียร  กมลสะอาดเยีย่ม 7. ขันคํา    ตาโอง 
 4. อําไพ สุปนะ 
 สมาชิกอีก 7 คน รอดูผลผลิตท่ีจะออกมากอน เพราะดูแลวกระเทียมหัวไมใหญเทาท่ีควร จะดู
ความสมบูรณของกระเทียมอีกที ไดแก 

1. กรรณิกา ปญญา   5. วัฒนา ทองคํา 
 2. ชวลิต  ปญญา   6. อุดม  ศรีมูล 
 3. ประสงค ปญญา   7. แดง  ไหมฟ ู
 4. บุญภพ ปนเซ 
 สอบถามราคาจากสมาชิกท่ีตองการขายสด ตองการราคากิโลกรัมละ 20 บาท และกระเทียม
แหงราคากิโลกรัมละ 60 บาท(ในเดือนพฤษภาคม) 
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กิจกรรมท่ี 20 รวมเวทีการประชุมสัมมนาเร่ืองศักยภาพการผลิตและการตลาดสินคาหัวพันธุ
กระเทียมไทย หอมแดงไทย และเมล็ดพันธุหอมหัวใหญไทยปลอดโรค ภายใตขอตกลง
การเปดการคาเสรี    

วันท่ี 12 - 13  กุมภาพันธ  2559 ณ   เทศบาลตําบลบานโฮง   จังหวัดลําพนู  
ดําเนินงานโดย คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ผูเขารวม 3 คน ไดแก  นางกรรณิกา   ปญญา,  นางวไิล  ปนเซ    และนายอดิศักดิ ์ ปนเซ 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 เกี่ยวกับเร่ือง การเตรียมดนิและการปรับปรุงดิน  วิเคราะหธาตุอาหารในดิน  การเตรียมหวัพันธุ  
การปลูก  การใหน้ํา   สํารวจศัตรูพืช ปองกนั และกําจัดอยางถูกวิธี 

1. จุดขายของกระเทียม คือ  เกบ็ไดชนป  คุณภาพด ี

2. การชะลอการขายตองม่ันใจ  
3. การผลิตท่ีมีคุณภาพ 

4. การพัฒนาคุณภาพ สูตลาดปลายทาง 

5. การปรับตัว และการลดการใชสารเคมี  
 

กจิกรรมที ่21 นัดพบโหนดแม่ฮ่องสอน 
วนัที ่ 15  กุมภาพนัธ  2559 
ผูเขารวม 2 คน ไดแก  นางกรรณิกา   ปญญา   และอรุณี เวยีงแสง 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: รายงาน เร่ือง การอบรมการผลิตหัวพันธุกระเทียมไทยและ

หอมแดงไทยปลอดโรค ท่ี จ.ลําพูน และนัดดแูปลงกระเทียมอินทรีย 
 

กจิกรรมที ่22 การดูแปลงกระเทยีมอนิทรีย์ของสมาชิก 
วนัที ่ 21  กุมภาพนัธ 2559 
ผู้เข้าร่วม สมาชิกกลุม 14 คน และโหนดแมฮองสอน 2 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม: ดูแปลงกระเทียมอินทรียของสมาชิก กระเทียมอินทรียปลูกตน

เดือน มกราคม 2559 อายุได 1 เดือน 20 วนั  ตนสูงประมาณ 1 ฟุต 
 
กจิกรรมที ่23 ตรวจพืน้ทีแ่ปลงกระเทยีมอนิทรีย์และกระเทยีมปลอดภยั เพือ่ยืน่ขอใบรับรอง GAP 

พชืปลอดภัย 
วนัที ่ 3-4 มีนาคม 2559   
ผู้เข้าร่วม สมาชิกกลุม 14 คน, เจาหนาท่ีกรมวิชาการเกษตร 3 คน  

และเจาหนาท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณ  1 คน 
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สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   
 เขาตรวจสอบพื้นท่ีแปลงปลูกกระเทียมของสมาชิกในกลุมทุกแปลงท่ีตองการขอใบรับรอง 
GAP สอบถามการใชยา  ปุย  สารเคมี และเก็บตัวอยางน้ําไปตรวจ เพือ่หาสารเคมีตกคางในน้ําดวย 
 
กจิกรรมที ่24 สรุปผลการปลูกกระเทยีมอนิทรีย์ของกลุ่มทีไ่ด้รับงบประมาณเร่งด่วน  

และช่วยเหลอืเกษตรกรและคนยากจน 
วนัที ่ 23  พฤษภาคม 2559 
ผู้เข้าร่วม สมาชิกกลุม 13 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 สรุปผลการปลูกกระเทียมอินทรียของกลุมท่ีไดรับงบประมาณเรงดวน และชวยเหลือเกษตรกร
และคนยากจน  งบประมาณโครงการ 227,000 บาท ผูเขารวมโครงการ 21 คน พื้นท่ีคนละ 1 ไร 
เนื่องจากงบประมาณลาชา ผลผลิตไดไมดี สรุปผลโครงการมะนาววงบอซีเมนตผลิตมะนาวนอกฤดู 
งบประมาณ 51,300 บาท  ผูเขารวมโครงการ 20 คน ไดวงบอซีเมนตขนาดเสนผาศูนยกลางขนาด  1 
เมตร คนละ 4 วง และกลามะนาว คนละ 4 กลา 

กจิกรรมที ่25 ทดลองตลาดในเวทนีโยบายสาธารณะภาคเหนือ  
วนัที ่ 2-4  มิถุนายน 2559 
ผู้เข้าร่วม ประมาณ 400 คน สมาชิกกลุม 1 คน, โหนด 2 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 ทางศูนยประสานงานวจิัยเพือ่ทองถ่ินจ.แมฮองสอนไดชวนใหคุณกรรณิกา ไปจําหนาย
กระเทียมอินทรียแหง ในเวทีนโยบายสาธารณะภาคเหนือ ณ โรงแรมโลตัสปางสวนแกว  เนือ่งจาก
กิจกรรมการดาํเนินงานวิจยัในระยะท่ี 2 ไมคอยไดดําเนินการทดลองจําหนายกระเทียมในรูปแบบการ
ออกบูธ  โดยใหเดินทางไปพรอมกับทีมโครงการกระบวนการสหกรณปางหมูฯ 
 ผลการทดลองจําหนาย คือ ไมคอยไดรับความสนใจจากผูเขารวมเวที ทําใหจําหนายไดไมมาก 
คาดวาผูท่ีเขามารวมเวทีสวนใหญเปนเกษตรกรอยูแลว และการจดับูธ หรือการเชิญชวนไมนาสนใจ
เทาท่ีควร   
 
กจิกรรมที ่26 รายงานผลการขอใบรับรอง GAP   

วนัที ่ 23  มิถุนายน 2559 ณ สํานักงานโหนดแมฮองสอน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 รายงานผลการขอใบรับรอง GAP และไดใบรับรอง  วนัท่ีรับรอง 26 เม.ย. 59 และวันหมดอาย ุ
25 เม.ย. 61  ชนิดพืช คือ พืชตระกูลหอม – กระเทียม (กระเทียมหัว) มีผูไดรับใบรับรอง 15 ราย 
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กจิกรรมที ่27 วเิคราะห์การตลาดกระเทยีม   
วนัที ่ 30  มิถุนายน 2559 ณ กศน.ต.หวยโปง  
ผู้เข้าร่วม สมาชิกกลุม 11 คน, โหนด 2 คน 
สรุปผล/ เนื้อหาของกิจกรรม:   

 ทบทวนผลการทดลองปลูกกระเทียมอินทรียจํานวน 21 ราย ผลคือไดปริมาณผลผลิตท่ีแตกตาง
กัน เนื่องจาก กระเทียมท่ีปลูกชาจะไดผลผลิตท่ีน้ําหนักไมดี  หวัเล็ก เพราะฉะน้ันชวงท่ีจะปลูกไดดท่ีีสุด
คือประมาณกลางเดือนพฤศจิกายน ถึงกลางเดือนธันวาคม เฉล่ียผลผลิตท่ีไดปนี้ 100 กก./ถัง ท้ังนี้ได
วางเปาหมายไวในป 2560 วาจะปลูกกระเทียมอินทรีย 18 ราย ตองใชพันธุกระเทียม 105 ถัง  
 ดานการตลาดกระเทียมป2558/2559 ราคากระเทียมอยูในเกณฑด ี คือ กระเทยีมปลอดภยั 
กระเทียมสดราคา 10-15 บาท/กก.  กระเทียมแหงราคา 40-60 บาท/กก.  กระเทียมพนัธุราคา 70-75 บาท/
กก. กระเทยีมอนิทรีย์ 80-100 บาท/กก.   
 ทบทวนการจดัต้ังกลุมใหม คือ นอกจากกลุมเกษตรไรสารพิษ แลวทีมวจิัยไดไปจดทะเบียน
กลุมวิสาหกิจชุมชน ช่ือ กลุมแปรรูปสินคาเกษตรบานหวยโปงและหารือเพื่อต้ังกลุมเตรียมสหกรณดวย 
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นายชวลติ  ปญญา

ภาคผนวก 3 
ข้อมูลเกษตรกรผู้ร่วมโครงการวจัิยทีท่ดลองปลูกกระเทยีมคุณภาพ 

 
 

 ช่ือ นางกรรณกิา  ปัญญา     
 เกดิวนัที ่ 10 มกราคม 2507 อายุ 51 ป (ณ 2558)  
 ทีอ่ยู่ 39/1 หมู 1  ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 58000 
 เลขประจําตัวประชาชน 3 – 5801 – 00220 – 19 – 3  
 การศึกษา  มัธยมศึกษาปท่ี 3 ศูนยการศกึษานอกโรงเรียน  

    อ.เมือง    
 การติดต่อ โทรศัพท  087 – 1834248  
 ประวตัิการทาํงาน 

- เลขา ฯ คณะกรรมการอาํนวยการสหกรณการเกษตร อ.เมืองฯ 2 ป 
- ประธาน อสม.บานหวยโปง 4 ป 
- คณะกรรมการศูนยถายทอดเทคโนโลยี ต.หวยโปง 4 ป 

บทบาทการทาํงานปัจจุบัน 
- ผูแทนเกษตรกรบานหวยโปง สภาเกษตรกรแมฮองสอน 
- ประมงอาสาบานหวยโปง 
- หัวหนาโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 สมาชิกในครัวเรือน มีท้ังหมด 3 คน  ชาย  2  คน  หญิง  1  คน  
ไดแก 

1. นายประสงค  ปญญา  พอบาน อ า ยุ   57 ป   ทํ า
การเกษตร  / ผูชวยกํานัน 

2. นางกรรณิกา  ปญญา  แมบาน อายุ  51 ป  ทําการเกษตร 
3. นายชวลิต  ปญญา      บุตร อายุ  25 ป  ครูอัตราจาง 

แรงงานในการเกษตร  2 คน 
สัดส่วนรายได้ 
- รายไดภาคการเกษตร 41 % 
- รายไดนอกการเกษตร 59 % 

นางกรรณิกา  ปญญา 
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สัดส่วนรายจ่าย 
- รายจายภาคการเกษตร 
- รายจายในครัวเรือน 

หนีสิ้นในครัวเรือน      มี 
การออมของครอบครัว  ปลูกไมเศรษฐกิจ ตนสักทอง ปจจุบันปลูกได 10 ป 
พืน้ทีก่ารผลติ มี 3 แปลง  ได้แก่ 
- แปลงที ่1 มีขนาดพื้นท่ี 2 ไร 1 งาน กิจกรรมในฟารม ปลูกกระเทียมอินทรีย  ปลูกมะนาว 5 

ตน  ชะอม 100 ตน  สมโอ 2 ตน  นอยหนา 3 ตน ผักกูด  พริก  
- แปลงที ่2 มีขนาดพื้นท่ี 11 ไร 2 งาน กิจกรรมในฟารม ปลูกขาว 4 ไร และปลูกไมสักทอง 
- แปลงที่ 3 มีขนาดพื้นท่ี 7 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกขาว 5 ไร ถ่ัวเหลือง 2 ไร  กระเทียม

ปลอดภัย (หมุนเวียนตามรอบปฏิทินการผลิต) 
กจิกรรมเด่น  ปลูกพืชผักสวนครัวท่ีหลากหลาย สามารถสรางรายไดทุกวัน 
ความสามารถพเิศษ  การทําเกษตรผสมผสานสามารถพัฒนาสูมาตรฐาน GAP 
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   นางบุญพมิพ์  วงศ์ปัญญา  
 เกดิวนัที ่ 17 มกราคม 2510  อายุ 48 ป (ณ 2558) 
 ทีอ่ยู่ 34/1 หมู 1  ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 58000 
 เลขประจําตัวประชาชน 3 – 5801 – 00229 – 70 – 1  
 การศึกษา ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานปาลาน 
 การติดต่อ  โทรศัพท  089 - 5615132 
  

ประวตัิการทาํงาน 
  มีประสบการณดานการเกษตรรวม 30 ป  

เชน ปลูกขาว ขาวโพด ถ่ัวเหลือง กระเทียม เปนตน 
 บทบาทการทาํงานปัจจุบัน 
- เปนรองประธานกลุมแมบาน 
- เปนเหรัญญิกกลุมเล้ียงโคศุภนิมิต 
- เปนเหรัญญิกกลุมสตรีทําไมกวาดดอกหญา 
- ทีมวิจัยโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 สมาชิกในครัวเรือน มีท้ังหมด 4 คน  ชาย  2  คน  หญิง  2  คน  ไดแก 
1. นายจําเริญ  วงศปญญา   พอบาน  อายุ  56 ป  ทําการเกษตร   
2. นางบุญพิมพ วงศปญญา   แมบาน  อายุ  48 ป  ทําการเกษตร 
3. นางสาวพัชราภรณ วงศปญญา   บุตร      อายุ  27 ป  รับราชการ 
4. นายจิรพนธ วงศปญญา   บุตร      อายุ  20 ป  กําลังศึกษา 

แรงงานในการเกษตร  2 คน 
 

สัดส่วนรายได้ 
- รายไดภาคการเกษตร 55 % 
- รายไดนอกการเกษตร 45 % 

สัดส่วนรายจ่าย 
- รายจายภาคการเกษตร  44 % 
- รายจายในครัวเรือน 56 % 

หนีสิ้นในครัวเรือน    มี 
การออมของครอบครัว   ออมเปนเงินเก็บ 



198 

พืน้ทีก่ารผลติ มี 2 แปลง  ได้แก่ 
- แปลงที ่1 มีขนาดพื้นท่ี 4 ไร  กิจกรรมในฟารม สมเขียวหวาน 200 ตน เงาะโรงเรียน 90 ตน

กระเทียม 
- แปลงที ่2 มีขนาดพื้นท่ี 8 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกขาว  ถ่ัวเหลือง  กระเทียม 

 กจิกรรมเด่น  ปลูกไมผลยืนตน คือ สมเขียวหวานและเงาะโรงเรียน 
 

 นางวไิล ปันเซ 
 เกดิวนัที ่ 28 กุมภาพันธ 2519 อายุ 43 ป (ณ 2558) 
 ทีอ่ยู่ 114/4 หมู 1 ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 58000 
 เลขประจําตัวประชาชน  3 – 5801 – 00219 – 79 – 9  
 การศึกษา ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหวยโปง 
 การติดต่อ โทร.  087 - 1835165 
  

ประวตัิการทาํงาน 
มีประสบการณดานการเกษตรรวม 25 ป เชน ปลูกขาว ขาวโพด ถ่ัวเหลือง กระเทียม เปน

ตน 
บทบาทการทาํงานปัจจุบัน 
- ทีมวิจัยโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 สมาชิกในครัวเรือน มีท้ังหมด 4 คน  ชาย  2  คน  หญิง  2  คน  ไดแก 
1. นายบุญพบ  ปนเซ  พอบาน   อายุ  53 ป ทําการเกษตร   
2. นางวไิล  ปนเซ   แมบาน  อายุ  43 ป  ทําการเกษตร   
3. ....    บุตร    อายุ  22 ป  ทําการเกษตร 
4. ...    บุตร    อายุ  6 ป  นักเรียน 

แรงงานในการเกษตร  3 คน 
สัดส่วนรายได้ 
- รายไดภาคการเกษตร 100 % 
- รายไดนอกการเกษตร 0 %  

สัดส่วนรายจ่าย 
- รายจายภาคการเกษตร  44 % 



199 

- รายจายในครัวเรือน 56 % 
หนีสิ้นในครัวเรือน    มี 
การออมของครอบครัว   มี ออมเปนเงินเก็บ 
 

พืน้ทีก่ารผลติ มี 3 แปลง  ได้แก่ 
 แปลงที ่1 มีขนาดพื้นท่ี 4 ไร  กิจกรรมในฟารม สมเขียวหวาน 200 ตน เงาะโรงเรียน 90 ตน

กระเทียม 
 แปลงที ่2 มีขนาดพื้นท่ี 8 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกขาว  ถ่ัวเหลือง  กระเทียม 
 แปลงที ่3 มีขนาดพื้นท่ี 8 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกขาว  ถ่ัวเหลือง  กระเทียม 

 กจิกรรมเด่น  มีท้ังปลูกพืช และเล้ียงสัตว เพื่อจําหนาย 
 

 นางสมจิตร  ประยูรแสงรัศมี 
 เกดิวนัที ่ 28 ตุลาคม 2504  อายุ 54 ป (ณ 2558) 
 ทีอ่ยู่ 120 หมู 1 ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 58000 
 เลขประจําตัวประชาชน 3 – 5801 – 00220 – 18 – 5   
 การศึกษา ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานหวยโปง 
 การติดต่อ โทร.  099 – 8310973  
  

ประวตัิการทาํงาน  
มีประสบการณดานการเกษตรรวม 38 ป เชน ปลูกขาว ขาวโพด ถ่ัวเหลือง กระเทียม 

สมเขียวหวาน เปนตน  
 บทบาทการทาํงานปัจจุบัน 
- ทีมวิจัยโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 สมาชิกในครัวเรือน มีท้ังหมด 3 คน  ชาย  1  คน  หญิง  2  คน  ไดแก 
1. นางซิง       ชัยบุตร  แมคุณสมจิตร อายุ  70 ป  อยูบาน 
2. นายอรุณ    ประยูรแสงรัศมี   พอบาน   อายุ  58 ป  ทําการเกษตร   
3. นางสมจิตร  ประยูรแสงรัศมี   แมบาน   อายุ  53 ป  ทําการเกษตร 

แรงงานในการเกษตร  2 คน 
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สัดส่วนรายได้ 
- รายไดภาคการเกษตร 88 % 
- รายไดนอกการเกษตร 12 % (เงินผูสูงอายุ) 

สัดส่วนรายจ่าย 
- รายจายภาคการเกษตร  44 % 
- รายจายในครัวเรือน 56 % 

หนีสิ้นในครัวเรือน    มี 
การออมของครอบครัว   ไมมี 
 
พืน้ทีก่ารผลติ มี 2 แปลง  ได้แก่ 
- แปลงที่ 1 มีขนาดพื้นท่ี 4 ไร  กิจกรรมในฟารม สมเขียวหวาน 100 ตน ถ่ัวดาวอินคา 100 

ตน 
- แปลงที ่2 มีขนาดพื้นท่ี 13 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกขาว  ถ่ัวเหลือง  กระเทียม 

 กจิกรรมเด่น  ปลูกพืชเศรษฐกิจตัวใหม  คือ ถ่ัวดาวอินคา 
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นายรังสิต อภชิัย

  นายรังสิต  อภิชัย 
 เกดิวนัที ่ 16 ธันวาคม 2514 อายุ  44 ป (ณ 2558) 
 ทีอ่ยู่ 56/1 หมู 1  ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 58000 
 เลขประจําตัวประชาชน 3 – 5801 – 00214 – 19 – 3 
 การศึกษา มัธยมศึกษาปท่ี 6 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน 
 การติดต่อ  โทรศัพท  082 – 1926748 
  

ประวตัิการทาํงาน   
มีประสบการณดานการเกษตรรวม 26 ป เชน ปลูกขาว 

ขาวโพด ถ่ัวเหลือง กระเทียม สมเขียวหวาน เปนตน  
 บทบาทการทาํงานปัจจุบัน 
- กรรมการหมูบานหวยโปง 
- สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลหวยโปง 
- ทีมวิจัยโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 สมาชิกในครัวเรือน มีท้ังหมด 4 คน  ชาย  2  คน  หญิง  2  คน  ไดแก 
1. นายรังสิต  อภชัิย พอบานอายุ  44 ป  ทําการเกษตร   
2. นางจิตติมา  อภิชัย แมบาน อายุ  49 ป  ครูกศน. 
3. นายอภิสิทธ์ิ  อภิชัย บุตร อายุ  25 ป  ลูกจางองคการบริหารสวนตําบลหวยโปง 
4. นางสาวอนุธิดา  อภิชัย บุตร อายุ 19 ป  กําลังศึกษา 

แรงงานในการเกษตร  1 คน 
สัดส่วนรายได้ 
- รายไดภาคการเกษตร 44 % 
- รายไดนอกการเกษตร 56 %  

สัดส่วนรายจ่าย 
- รายจายภาคการเกษตร  15 % 
- รายจายในครัวเรือน 85 % 

หนีสิ้นในครัวเรือน    มี 
การออมของครอบครัว   มี ออมในรูปแบบประกันชีวิต 
พืน้ทีก่ารผลติ มี 2 แปลง  ได้แก่ 
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- แปลงที ่1 มีขนาดพื้นท่ี 4 ไร  กิจกรรมในฟารม สมเขียวหวาน  
- แปลงที ่2 มีขนาดพื้นท่ี 1 ไร  กิจกรรมในฟารม ถ่ัวเหลือง  กระเทียม 

 กจิกรรมเด่น  ปลูกไมผลยืนตน คือ สมเขียวหวาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางจิตติมา อภิชัย นายอภิสิทธ์ิ  อภิชัย
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 นางคาํหมาย  ประยูรแสงรัศมี 
 เกดิวนัที ่ 3 สิงหาคม 2504 อายุ  54 ป (ณ 2558) 
 ทีอ่ยู่ 37/2 หมู 1  ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 58000 
 เลขประจําตัวประชาชน 3 – 5801 – 00215 – 97 – 1 
 การศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานหวยโปง 
 การติดต่อ โทร.  086 – 1451556  
  

ประวตัิการทาํงาน   
มีประสบการณดานการเกษตรรวม 38 ป เชน ปลูกขาว ขาวโพด ถ่ัวเหลือง กระเทียม 

สมเขียวหวาน เปนตน  
 บทบาทการทาํงานปัจจุบัน 
- ทีมวิจัยโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 สมาชิกในครัวเรือน มีทั้งหมด 4 คน  ชาย  2  คน  หญิง  2  คน  ไดแก 
1. นายพิกุล  ประยูรแสงรัศมี   พอบาน อายุ  54 ป  ทําการเกษตร   
2. นางคําหมาย ประยูรแสงรัศมี   แมบาน อายุ  54 ป  ทําการเกษตร   
3. นายนิธิพันธ ประยูรแสงรัศมี   บุตร อายุ   ป  พนักงานของรัฐ 
4. นางสาวจารุภัทร  ประยูรแสงรัศมี     บุตร อายุ  ป     พนักงานของรัฐ        

แรงงานในการเกษตร  2 คน 
สัดส่วนรายได้ 
- รายไดภาคการเกษตร 18 % 
- รายไดนอกการเกษตร 82 %  

สัดส่วนรายจ่าย 
- รายจายภาคการเกษตร  17 % 
- รายจายในครัวเรือน 83 % 

หนีสิ้นในครัวเรือน    มี 
การออมของครอบครัว   มี ออมในรูปแบบประกันชีวิต  
พืน้ทีก่ารผลติ มี 2 แปลง  ได้แก่ 
- แปลงที ่1 มีขนาดพื้นที่ 4 ไร  กิจกรรมในฟารม สมเขียวหวาน  
- แปลงที ่2 มีขนาดพื้นที่ 10 ไร  กิจกรรมในฟารม ถ่ัวเหลือง  กระเทียม  บอปลา 
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 กจิกรรมเด่น  ปลูกไมผลยืนตน คือ สมเขียวหวาน 
 

 นางแดง  ใหมฟู 
 เกดิวนัที ่ 11 มีนาคม 2502 อายุ  56 ป (ณ 2558) 
 ทีอ่ยู่ 190 หมู 1 ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 58000 
 เลขประจําตัวประชาชน 3 – 5801 – 00212 – 58 – 1 
 การศึกษา ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหวยโปง 
 การติดต่อ โทร.  093 – 9279110   
 ประวตัิการทาํงาน   

มีประสบการณดานการเกษตรรวม 35 ป เชน ปลูก
ขาว ขาวโพด ถ่ัวเหลือง กระเทียม สมเขียวหวาน เปนตน  
 บทบาทการทาํงานปัจจุบัน 
- ทีมวิจัยโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 สมาชิกในครัวเรือน มีท้ังหมด 4 คน  ชาย  3  คน  หญิง  1  คน  ไดแก 
1. นายจ๋ัน ใหมฟู  พอบาน อายุ  63 ป  ทําการเกษตร   
2. นางแดง  ใหมฟู   แมบาน อายุ  56 ป  ทําการเกษตร   
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3. นายพรศักดิ์  ใหมฟู บุตร อายุ  31 ป  คาขาย 
4. นายธนวัฒน  ใหมฟู  บุตร อายุ   21 ป   ทหารเกณฑ        

แรงงานในการเกษตร  2 คน 
สัดส่วนรายได้ 
- รายไดภาคการเกษตร 35 % 
- รายไดนอกการเกษตร 65 %  

สัดส่วนรายจ่าย 
- รายจายภาคการเกษตร  45 % 
- รายจายในครัวเรือน 55 % 

หนีสิ้นในครัวเรือน    มี 
การออมของครอบครัว   มี ออมในรูปแบบเงินออม 
 
 พืน้ทีก่ารผลติ มี 3 แปลง  ได้แก่ 
- แปลงที ่1 มีขนาดพื้นท่ี 6 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกขาว และกระเทียม 
- แปลงที ่2 มีขนาดพื้นท่ี 7 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกสมเขียวหวาน 
- แปลงที ่3 มีขนาดพื้นท่ี 7 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกขาวโพด  ถ่ัวเหลือง  งา 

 กจิกรรมเด่น  ปลูกไมผลยืนตน คือ สมเขียวหวาน 
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 นางอาํไพ  สุปิณะ 
 เกดิวนัที ่ 15 เมษายน 2504 อายุ  54 ป (ณ 2558) 
 ทีอ่ยู่ 108/2 หมู 1  ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน  
 เลขประจําตัวประชาชน 3 – 5801 – 00219 – 13 – 6 
 การศึกษา ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานหวยโปง 
 การติดต่อ โทร.  081 – 1644975   
 
 ประวตัิการทาํงาน   

มีประสบการณดานการเกษตรรวม 37 ป เชน ปลูกขาว ขาวโพด ถ่ัวเหลือง กระเทียม 
สมเขียวหวาน เปนตน  
 บทบาทการทาํงานปัจจุบัน 
- ทีมวิจัยโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 สมาชิกในครัวเรือน มีท้ังหมด 4 คน  ชาย  1  คน  หญิง  3  คน  ไดแก 
1. นายบุญ  สุปณะ   พอบาน อายุ  62 ป  ทําการเกษตร   
2. นางอําไพ  สุปณะ    แมบาน อายุ  53 ป  ทําการเกษตร   
3. นางสาวกันตฤทัย สุปณะ   บุตร อายุ  32 ป  รับราชการ 
4. ด.ญ.อัญชิตา  มันทนา  หลาน อายุ   9 ป    นักเรียน 

แรงงานในการเกษตร  2 คน 
สัดส่วนรายได้  รายไดภาคการเกษตร 63 % รายไดนอกการเกษตร 37 %  
สัดส่วนรายจ่าย รายจายภาคการเกษตร 56 %  รายจายในครัวเรือน 44 % 
หนีสิ้นในครัวเรือน    มี 
การออมของครอบครัว   มี ออมในรูปแบบเงินออม 
 พืน้ทีก่ารผลติ มี 2 แปลง  ได้แก่ 
- แปลงที ่1 มีขนาดพื้นท่ี 5 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกขาว ถ่ัวเหลืองและกระเทียม 
- แปลงที ่2 มีขนาดพื้นท่ี 7 ไร  กิจกรรมในฟารม ปลูกสมเขียวหวาน งา สุพโชค 

 กจิกรรมเด่น  ปลูกไมผลยืนตน คือ สมเขียวหวาน 
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ภาคผนวก 4 
วธีิการผลติกระเทยีมอนิทรีย์ ของเกษตรกรบ้านห้วยโป่ง ปีเพาะปลูก 2558/ 59  

ทุกคนปลูกเป็นปีแรก 
 
1. นางสาวกลัยรัตน์  ชัยสิทธ์ิ 113/1  หมู 1 ต.หวยโปง  อ.เมือง  จ.แมฮองสอน 
 ปลูกกระเทียม  6  ถัง  ไดผลผลิตน้ําหนัก  300  กก. (สด)  ในพื้นท่ี  1  ไร (สวนดอย)   ปลูกเม่ือ

วันท่ี  5  ม.ค. 2559  โดยจางคนปลูก  4  คน (คาจางปลูกกระเทียมถังละ  200  บาท รวม1,200 บาท )  
และถอนเม่ือวนัท่ี  17  เม.ย.  2559 

 การเตรียมการปลูก  ปลอยพื้นท่ีวาง  1  ฤดูกาลผลิต (ประมาณ 3 - 4 เดือน) ใชรถพรวน ไถ
พรวน 1  ช.ม.  800  บาท แลวตากดินไว 

 รับพันธุกระเทียมมาจากบานไมฮุง  100  กก. ใชคนแกะกลีบกระเทียม ไดกระเทียมแกะกลีบ  6  
ถัง กับ 1 ลิตร  (ไมแชหัวพนัธุ) ระยะหางระหวางปลูกประมาณ 7-8 ซม. 

 ใสน้ําในดินท่ีเตรียมไวใหดินชุม  จางคนปลูก  4  คน ปลูกเสร็จ หวานปุยอินทรียตราคางคาว 
ไป  1  กระสอบ (50 กก.)  แลวคลุมดวยฟางขาว จากน้ันพอกระเทียมงอก  พนตาตาของบุญพืช  5 วัน/
คร้ัง  จนถึงใกลถอน  

 ปลูกได  25  วนั ใสปุยรอบสองอีก 50 กก. (1 กระสอบ สูตรเรงหัว) ถอนหญาทุก 10 วัน 
 

2. นางขันคาํ  ตาโอ้ง 
หัวเช้ือซ้ือมาจากบานไมฮุง  100 กก.  นํามาตัดแลวแกะกลีบได  5  ถัง กับ  6 ลิตร  
เตรียมดินโดยการตัดหญา ตัดตอซังขาวท้ิงใหเรียบรอย  แลวใสน้ําท้ิงไว 1 วัน  แลวใสปุยตรา

คางคาวลอมเพชร  1  ถุง  เสร็จแลวจึงทําการปลูกกระเทียม  พนน้ําหมักหอยทับ แลวจึงคลุมแปลงดวย
ฟางขาว  

การดูแล 10 วนั ใสน้ํา 1 รอบ  แลวพนตาตา   ใสปุยอินทรียอีก 1 ถุง   และถอนหญา  พอครบ
อายุจึงทําการถอนกระเทียม เม่ือวันท่ี  7  เมษายน  2559 

 
ตนทุน  คาพันธุกระเทียม  5,500 บาท 

   คาจางแกะกลีบกระเทียม    424 บาท 
   คาตัดหญา     300 บาท 
   คาฟางขาว     250 บาท 
   คาจางปลูกกระเทียม 1,060 บาท 
   คาจางถอนกระเทียม 1,350 บาท 
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3. นางบัวผนั  อนิตาคาํ 
หัวเช้ือซ้ือมาจากบานไมฮุง  100 กก.  นํามาตัดแลวแกะกลีบได  5  ถัง กับ  6 ลิตร  
 เตรียมดินโดยการตัดหญา ตัดตอซังขาวท้ิง  ใสน้ําท้ิงไว 1 วัน  รอน้ําลดจนแหงแลวใสปุย

อินทรียตราคางคาวลอมเพชร  1  ถุง  เสร็จแลวจึงทําการปลูกกระเทียม  พนน้ําหมักหอยทับ และคลุม
แปลงดวยฟางขาว  

 การดูแล 10 วนั ใสน้ํา 1 รอบ  แลวพนตาตา   ใสปุยอินทรียตราคางคาวลอมเพชรอีก 1 ถุง   พอ
กระเทียมอายปุระมาณ  2  เดือน จึงถอนหญา  และพอกระเทียมอายคุรบ 3 เดือน 8 วัน จึงทําการถอน
กระเทียม เม่ือวันท่ี  7  เมษายน  2559 

 ตนทุน  คาพันธุกระเทียม  5,500 บาท 
   คาจางแกะกลีบกระเทียม    424 บาท 
   คาตัดหญา      300 บาท 
   คาฟางขาว      255 บาท 
   คาจางปลูกกระเทียม  1,060 บาท 
   คาจางถอนกระเทียม  1,050 บาท 

 
4. นางแดง  ไหมฟู 
หัวเช้ือซ้ือมาจากบานไมฮุง  100 กก.  นํามาตัดแลวแกะกลีบได  5  ถัง กับ  6 ลิตร  
 เตรียมดินโดยการตัดหญา ตัดตอซังขาวท้ิง  ใสน้ําท้ิงไว 1 วัน  รอน้ําลดจนแหงแลวใสปุย

อินทรียตราคางคาวลอมเพชร  1  ถุง  เสร็จแลวจึงทําการปลูกกระเทียม  พนน้ําหมักหอยทับ และคลุม
แปลงดวยฟางขาว  

 การดูแล 10 วนั ใสน้ํา 1 รอบ  แลวพนตาตา   ใสปุยอินทรียตราคางคาวลอมเพชรอีก 1 ถุง   พอ
กระเทียมอายปุระมาณ  2  เดือน จึงถอนหญา  และพอกระเทียมอายคุรบ 3 เดือน 5 วัน จึงทําการถอน
กระเทียม เม่ือวันท่ี  6  เมษายน  2559 

 ตนทุนการผลิต   
- คาพันธุกระเทียม  5,500 บาท 
- คาจางแกะกลีบกระเทียม    424 บาท 
- คาตัดหญา      300 บาท 
- คาฟางขาว      255 บาท 
- คาจางปลูกกระเทียม  1,060 บาท 
- คาจางถอนกระเทียม  1,050 บาท 
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5. นายชวลติ  ปัญญา 
 

(1) การเตรียมพันธุกระเทียม  โดยซ้ือพันธุกระเทียมจากบานไมฮุง  100  กก. 
(2) การเตรียมพื้นท่ีในแปลงท่ีจะปลูกกระเทียม พรวนดนิในแปลงปลูก และปลอยใหวัชพืช

ประมาณ 15-20 วัน จึงทําการพรวนดินอีกรอบเพื่อใหวัชพืชตาย แลวจึงตากดินท้ิงไว  
จากนั้นปลอยน้ําเขาใหทวมท่ัวแปลง แลวหยุดน้ํา ท้ิงไวประมาณ 1-2 วัน 

(3) 3. วิธีการปลูกและดแูลกระเทียม จางแรงงานปลูกกระเทียมคิดเปนถัง  ถังละ 200 บาท 
ปลูกหางกันประมาณ  10  ซม.    ใสปุยรองพื้น โดยใชปุยอินทรียผสมปุยหมัก ใน
อัตราสวนการใชปุย  60  กก./ไร   หลังจากนั้นปูดวยฟางขาวใหคลุมท่ัวแปลง 

 ปลอยท้ิงไวประมาณ  14-15  วัน สังเกตดใูหใบกระเทียมโผลข้ึนฟาง ประมาณ 8-10 ซม. จึงให
น้ําอีกคร้ัง  ประมาณ  1  เดือน ใหปุยทางใบและใชน้ําสมควันไมเพือ่ปองกันโรคแมลง ทุกๆ 7-10 วัน  
ถอนวัชพืชท่ีข้ึนในแปลงสมํ่าเสมอ  ดูแลจนกระเทียมมีอายุ  100  วัน จึงทําการถอนกระเทียม  เม่ือวันท่ี  
25  มีนาคม 2559  ไดผลผลิตกระเทียมหนกัประมาณ  750  กก. 
 

6. นางวไิล  ปันเซ 
 

(1) นําหัวพันธุกระเทียมมาแกะเปนกลีบ เลือกเอากลีบท่ีมีคุณภาพดีมาปลูก 
(2) การเตรียมดนิ  พรวนดนิแลวตากดินท้ิงไว 7 วัน จึงใสน้ําท้ิงไว 1 คืน แลวปลอยน้ําออกจาก

แปลง รอใหน้าํแหงแลวจึงทําการปลูกกระเทียม 
(3) การปลูกและดแูลกระเทียม ปลูกกระเทียมโดยเวนระยะหางประมาณ 10 ซม. ปลูกเสร็จ

แลวจึงคลุมฟางขาวใหท่ัวแปลง  ท้ิงไว  7  วัน จึงใสน้ําและปุยอินทรียอัดเม็ด  จากน้ันเวน
ระยะเวลาใสน้าํ  7  วัน/คร้ัง  เม่ืออายุกระเทียม 1 เดือน พนสารชีวพันธุรักษาโรคพืช  7 วัน/
คร้ัง  เม่ือมีหญาและวัชพืชข้ึนจึงทําการถอนเพื่อกําจดัวชัพืช  ดูแลแปลงจนถึงอายกุารเก็บ
เกี่ยว  ใชเวลาประมาณ 100 วัน จึงทําการเก็บเกีย่วถอนกระเทียม 

 ตนทุนการผลิต   

- คาแกะกลีบกระเทียม  60  กก. 300 บาท 
- คาพรวนดนิ เตรียมแปลงปลูก 600 บาท 
- คาจางปลูกกระเทียม 1,200 บาท 
- คาฟางขาว 1,000 บาท 
- คาใสน้ํา 12 คร้ัง 1,200 บาท 
- คาพนยา 400 บาท 
- คาจางถอนกระเทียม 900 บาท 
- คาปุยอินทรียอัดเม็ด 3 กระสอบ             1,200 บาท 
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7. นางสมจิตร  ประยูรแสงรัศมี 
(1) การเตรียมพันธุกระเทียม  ใชพันธุกระเทียมอินทรียจาก นางกรรณิการ  ปญญา  100 กก. 

จางคนแกะกลีบกระเทียม ลิตรละ 4 บาท  แกะกลับกระเทียมได 6 ถัง  ปลูกในพื้นท่ี 1 ไร 
(2) การเตรียมดนิทําการตัดหญาและตอซังขาวท้ิง  ใสน้ําท้ิงไว 1 คืน จึงทําการปลูก  
(3) วิธีการปลูกและดูแลกระเทียม 

 ปลูกเม่ือวันท่ี 30 ธันวาคม 2559  โดยการจางตนปลูกและปลูกเองบางสวน  ปลูกหางกนั
ประมาณ 10 ซม. แลวคลุมฟางใหหนา  เม่ือได 7 วัน จึงใสน้ํา และใสน้ําทุกๆ  7  วัน/คร้ัง พออายุได
ประมาณ 1 เดอืน จึงทําการถอนหญาวัชพชื และใสปุยอินทรีย 2 ถุง   เม่ืออายุกระเทียมได 2 เดือน ใช
ตาตาของอินทรียและนํ้าสมควันไมพน  ประมาณ 3 คร้ัง  

(4) การเก็บเกีย่วผลผลิต 
 เม่ืออายุกระเทียมได 100 วัน จึงทําการถอนเก็บเกี่ยวโดยจางแรงงานถอนและมัดเปนจุกสําหรับ
แขวน  ไดผลผลิตกระเทียมสดหนักประมาณ 500 กก.  และท้ิงไวใหกระเทียมแหงจงึนํามาคัดขนาด ได
กระเทียมหวัใหญหนักประมาณ 100 กก. สําหรับไวทําพันธุ  และหัวกระเทียมหวัเล็ก 130 กก. สําหรับ
ไวขายและเกบ็ไวรับประทาน 
 

8. นางอาํไพ  สุปิณะ 
ซ้ือหัวพันธุกระเทียมจากบานไมฮุง  และจางแกะกลีบกระเทียมลิตรละ 4 บาท  ไดกลีบ

กระเทียมรวมท้ังหมด  5 ถัง  เตรียมแปลงปลูกโดยการตดัตอซังขาว  ใสน้ําและหวานปุยอินทรียแลวจึง
ทําการปลูกโดยใชการจางแรงงานปลูกถังละ 200 บาท เปนเงิน 1,000 บาท  จางคนปูฟาง 2 คน เปนเงิน 
300 บาท 

ปลูกเม่ือ วันท่ี  30  ธันวาคม  2559 
วันท่ี  10  มกราคม  2559 ใสน้ํา 
วันท่ี  11  มกราคม  2559 ใสปุยอินทรีย 
วันท่ี  20  มกราคม  2559 ใสน้ํา 
วันท่ี  27  มกราคม  2559 ใสน้ํา 
วันท่ี  4    กุมภาพันธ  2559 ใสปุยอินทรีย 
วันท่ี  11  กุมภาพันธ  2559 ใสน้ํา 
วันท่ี  18  กุมภาพันธ  2559 ใสน้ํา 
วันท่ี  25  กุมภาพันธ  2559 ใสน้ํา พนยาตาตา 
วันท่ี  3    มีนาคม  2559 ใสน้ํา 
วันท่ี  11  มีนาคม  2559 ใสน้ํา 
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วันท่ี  19  มีนาคม  2559 ใสน้ํา พนยาตาตา 
วันท่ี  26  มีนาคม  2559 ใสน้ํา 
วันท่ี  7    เมษายน  2559 ถอนกระเทียมอินทรีย 

จางแรงงานถอนกระเทียม  11 คน  คนละ 150 บาท  รวมเปนเงิน  1,650 บาท 
 

9. นางประทุม  ฉายากจิเลศิผล 
 ซ้ือหัวพันธุกระเทียมมาจากบานไมฮุง  100 กก. จางแกะกลีบกระเทียม ลิตรละ 4 บาท ไดกลีบ
พันธุกระเทียมจํานวน  5  ถัง กับ 8  ลิตร 
 เตรียมแปลงปลูกพื้นท่ี 1 ไร  โดยการตัดตอซังขาว และใสน้ําท้ิงไว 1-2 คืน  แลวจึงทําการปลูก
กระเทียมอินทรีย  ปลูกเม่ือวนัท่ี   1   มกราคม 2559  โดยจางคนปลูก  4  คน 
 ตนทุนการผลิต   

- คาจางแรงงาน  1,080 บาท 
- คาตัดหญา    350 บาท 
- คาปุย 2 กระสอบ 1,000 บาท 
- คาถอนหญา 2 คน    300 บาท 
- คาน้ําสมควันไม    100 บาท 
- คาจางถอนกระเทียม    750 บาท 
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แลกเปล่ียนประสบการณกระเทียมคุณภาพ 

ศึกษาพืชทางเลือก “มะนาววงบอ” 
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ภาคผนวก 5 
แบบเกบ็ข้อมูลการลดต้นทุนการผลติกระเทยีม บ้านห้วยโป่ง ปี  2557/ 58 

 
1. ช่ือ………………………...........สกุล……………………………………………..อาย…ุ….….ป 
บานเลขท่ี………….. หมูท่ี 1 ต.หวยโปง  อ.เมือง  จ.แมฮองสอน   เบอรโทร…………………………… 
ประสบการณการปลูกกระเทียม .............. ป 
สมาชิกในครัวเรือน………..คน แรงงานภาคการเกษตร……….คน 
2. พืน้ทีก่ารปลูกกระเทยีม จํานวน………….แปลง…………….ไร………..งาน…………ตารางวา 
    แปลงท่ี 1 จํานวน……………….ไร………..งาน…………ตารางวา 
    รูปแบการผลิต  อินทรีย ปลอดสาร ปลอดภัย สารเคมีเต็มรูปแบบ 
    แปลงท่ี 2 จํานวน……………….ไร………..งาน…………ตารางวา 
    รูปแบบการผลิต อินทรีย ปลอดสาร ปลอดภัย สารเคมีเต็มรูปแบบ 
    แปลงท่ี 3 จํานวน……………….ไร………..งาน…………ตารางวา 
    รูปแบบการผลิต อินทรีย ปลอดสาร ปลอดภัย สารเคมีเต็มรูปแบบ 
    แปลงท่ี 4 จํานวน……………….ไร………..งาน…………ตารางวา 
    รูปแบบการผลิต อินทรีย ปลอดสาร ปลอดภัย สารเคมีเต็มรูปแบบ 
 
1. ช่วงระหว่างการปลูก      แปลงที.่......... 
ระยะเวลาต้ังแตเดือน…………………………...ถึงเดือน…………………..………. 
กระเทียมดอย จํานวน..............ไร..................งาน..................ตารางวา 
กระเทียมนา  จํานวน..............ไร..................งาน..................ตารางวา 
ต้นทุนในการเพาะปลูกกระเทยีม 

วสัดุการเกษตร ชนิด ปริมาณ ราคา แหล่งทีม่า 
1. พันธุ     
2. ยาฆาหญา     
3. ยาคุมหญา     
4. สารปองกันโรค     
5. สารกําจัดแมลง     
6. สารจับใบ     
7. สารกันหัวแตก     
8. ปุยเคมีสูตร 15-15-15     
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วสัดุการเกษตร ชนิด ปริมาณ ราคา แหล่งทีม่า 
9.ปุยเคมีสูตร 13-13-21     
10.ปุยเคมีสูตร 8-24-24     
11. ปุยเคมีสูตร 9-24-24     
12. ปุยหมัก     
13. ปุยคอก     
14. ปุยชีวภาพ     
15. สารชีวพันธุ     
16. ฟางขาว     
17.      
18.      

รวมต้นทุนวสัดุการเกษตร   
 

ค่าจ้างและแรงงาน จํานวนคร้ัง จํานวนเงิน ข้อเสนอแนะ 
1. คาเตรียมดนิ ไถพรวน    
2. คาปรับพื้นท่ีแปลงปลูก    
3. คาปลูก / ใสปุยรองพื้น    
4. คาพนยาคุม / ฆาหญา    
5. คาตัดหญา / เผาหญา    
6. คาถอนหญา    
7. คาใหน้ํา    
8. คาพนยาปองกัน กําจัดโรค / แมลง    
9. คาเก็บเกีย่ว / ถอนกระเทียม    
10. คาขนสงคน / แรงงาน    
11. คาขนสงกระเทียม    
12. คาขนสงปุย / อุปกรณการเกษตร    
13. คาเชาท่ี    
14. คามัดเก็บกระเทียม    
15. คาอาหาร / เคร่ืองดื่ม    
16. อ่ืนๆ    

รวมค่าจ้างแรงงาน   
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2. ช่วงระหว่างการดูแลรักษา     แปลงที.่......... 
ระยะเวลาต้ังแตเดือน…………………………...ถึงเดือน…………………..………. 
กระเทียมดอย จํานวน..............ไร..................งาน..................ตารางวา 
กระเทียมนา  จํานวน..............ไร..................งาน..................ตารางวา 
 
ต้นทุนในการเพาะปลูกกระเทยีม 

วสัดุการเกษตร ชนิด ปริมาณ ราคา แหล่งทีม่า 
1. พันธุ     
2. ยาฆาหญา     
3. ยาคุมหญา     
4. สารปองกันโรค     
5. สารกําจัดแมลง     
6. สารจับใบ     
7. สารกันหัวแตก     
8. ปุยเคมีสูตร 15-15-15     
9.ปุยเคมีสูตร 13-13-21     
10.ปุยเคมีสูตร 8-24-24     
11. ปุยเคมีสูตร 9-24-24     
12. ปุยหมัก     
13. ปุยคอก     
14. ปุยชีวภาพ     
15. สารชีวพันธุ     
16. ฟางขาว     
17.      
18.      

รวมต้นทุนวสัดุการเกษตร   
 

ค่าจ้างและแรงงาน จํานวนคร้ัง จํานวนเงิน ข้อเสนอแนะ 
1. คาเตรียมดนิ ไถพรวน    
2. คาปรับพื้นท่ีแปลงปลูก    
3. คาปลูก / ใสปุยรองพื้น    
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ค่าจ้างและแรงงาน จํานวนคร้ัง จํานวนเงิน ข้อเสนอแนะ 
4. คาพนยาคุม / ฆาหญา    
5. คาตัดหญา / เผาหญา    
6. คาถอนหญา    
7. คาใหน้ํา    
8. คาพนยาปองกัน กําจัดโรค / แมลง    
9. คาเก็บเกีย่ว / ถอนกระเทียม    
10. คาขนสงคน / แรงงาน    
11. คาขนสงกระเทียม    
12. คาขนสงปุย / อุปกรณการเกษตร    
13. คาเชาท่ี    
14. คามัดเก็บกระเทียม    
15. คาอาหาร / เคร่ืองดื่ม    
16. อ่ืนๆ    

รวมค่าจ้างแรงงาน   
 
3. ช่วงระหว่างการเกบ็เกีย่ว / ถอน      แปลงที.่......... 
ระยะเวลาต้ังแตเดือน…………………………...ถึงเดือน…………………..………. 
กระเทียมดอย จํานวน..............ไร..................งาน..................ตารางวา 
กระเทียมนา  จํานวน..............ไร..................งาน..................ตารางวา 
 
ต้นทุนในการเพาะปลูกกระเทยีม 

วสัดุการเกษตร ชนิด ปริมาณ ราคา แหล่งทีม่า 
1. พันธุ     
2. ยาฆาหญา     
3. ยาคุมหญา     
4. สารปองกันโรค     
5. สารกําจัดแมลง     
6. สารจับใบ     
7. สารกันหัวแตก     
8. ปุยเคมีสูตร 15-15-15     
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วสัดุการเกษตร ชนิด ปริมาณ ราคา แหล่งทีม่า 
9.ปุยเคมีสูตร 13-13-21     
10.ปุยเคมีสูตร 8-24-24     
11. ปุยเคมีสูตร 9-24-24     
12. ปุยหมัก     
13. ปุยคอก     
14. ปุยชีวภาพ     
15. สารชีวพันธุ     
16. ฟางขาว     
17.      
18.      

รวมต้นทุนวสัดุการเกษตร   
 

ค่าจ้างและแรงงาน จํานวนคร้ัง จํานวนเงิน ข้อเสนอแนะ 
1. คาเตรียมดนิ ไถพรวน    
2. คาปรับพื้นท่ีแปลงปลูก    
3. คาปลูก / ใสปุยรองพื้น    
4. คาพนยาคุม / ฆาหญา    
5. คาตัดหญา / เผาหญา    
6. คาถอนหญา    
7. คาใหน้ํา    
8. คาพนยาปองกัน กําจัดโรค / แมลง    
9. คาเก็บเกีย่ว / ถอนกระเทียม    
10. คาขนสงคน / แรงงาน    
11. คาขนสงกระเทียม    
12. คาขนสงปุย / อุปกรณการเกษตร    
13. คาเชาท่ี    
14. คามัดเก็บกระเทียม    
15. คาอาหาร / เคร่ืองดื่ม    
16. อ่ืนๆ    

รวมค่าจ้างแรงงาน   
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