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 รายงานการวิจัยฉบับนี้ ได�รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากเครือข�ายองค�กรบริหารงานวิจัย
แห�งชาติ (คอบช.) ประจําป'งบประมาณ 2558 จึงขอขอบคุณคณะกรรมการผู�พิจารณาชุดโครงการ ผู�
ประสานงานผู�ทรงคุณวุฒิท่ีได�ตรวจสอบให�ข�อเสนอแนะแก�ไขปรับปรุงโครงการวิจัยและให�ทุน
สนับสนุนการวิจัยไว� ณ โอกาสนี้ 
 

 งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลุล�วงไปด�วยดีโดยได�รับความกรุณาและความช�วยเหลืออย�างดียิ่งจาก 
ทีมงานวิจัย คุณบารมี ชูชัย คุณรุ�งนภา สิงห�สถิตย� คุณนัฏกร สุขเสริม และคุณกวิตาภัทร มงคลนํา 
ขอขอบพระคุณหัวหน�าแผนงานวิจัย ผศ. สัจจา ไกรศรรัตน� ท่ีช�วยเอ้ือเฟ=>อทุกสิ่งทุกอย�างขอขอบพระคุณ 
คุณยุวดี นิรัตน�ตระกูลรศ. ดร.โยธิน แสวงดี ท่ีช�วยชี้แนะแนวทางในการเขียนงานวิจัย ขอขอบพระคุณรศ. 
ดร.ชวนี ทองโรจน� อาจารย� ดร.ศักด์ิชาย ทัพสุวรรณคุณม่ิงขวัญ เมธเมาลีคุณวิโรจน� สิตประเสริฐนันท�
คุณทศพล  สิทธิวัจน� ผศ.ดร.อนันต�  เมฆสวรรค�อาจารย� ดร.ชาญณรงค�สุหงษาคุณศรีเมืองสิงห�สวนเงิน 
คุณคมสันต� สุวรรณรัตน� คุณธนกร ไชยศรีอาจารย�รวย ต้ังมุททาภัทรกุล อาจารย�ดร.วรเดช ช�างแก�ว และ
อาจารย� ดร.วรยุทธ� ทิพย�เท่ียงแท� ผู�ทรงคุณวุฒิท่ีให�ข�อเสนอแนะในการสนทนากลุ�ม ท่ีคอยให�คําปรึกษา
และแนะนําสิ่งท่ีเปEนประโยชน�พร�อมท้ังช�วยตรวจสอบข�อบกพร�องต�างๆด�วยความเอาใจใส�และให�
กําลังใจผู�วิจัยตลอดมาจึงขอกราบขอบพระคุณเปEนอย�างสูง 
 

ขอขอบพระคุณอาจารย� ดร.แสวง วิทยพิทักษ� ในการเปEนผู�ประสานงานในการเก็บข�อมูลใน
เขตกรุงเทพมหานคร และพัทยา ขอบพระคุณอาจารย� ดร.อดิศักด์ิ แสงส�องฟGา ท่ีคอยช�วยเหลือในการ
เก็บรวบรวมข�อมูลในครั้งนี้  ขอบคุณอาจารย�ทัศนีย� นาคเสนีย� ท่ีช�วยในด�านการบริหารจัดการ
โครงการวิจัย อีกท้ัง ผู�จัดการค�ายมวยไทยท้ัง 5 ภาค ผู�จัดการเวทีมวยไทยมาตรฐานและกลุ�มตัวอย�าง
ชาวต�างประเทศท่ีเอ้ืออาทรในการให�ข�อมูลด�วยความอบอุ�น 

 

คณะผู�วิจัยขอขอบคุณผู�ทรงคุณวุฒิจากโครงการวิจัยอุตสาหกรรมการท�องเท่ียวและบริการท่ีทําหน�าท่ี
ในการเปEนพ่ีเลี้ยง กํากับ ดูแล ให�คําชี้แนะ ในการดําเนินงานวิจัยตลอดโครงการ  โดยเฉพาะ ดร.จันทรวิภา ธนะ
โสภณรองศาสตราจารย�สุภาพร สุกสีเหลืองดร.รุ�งโรจน� สีเหลืองสวัสด์ิดร.อดิษฐ� ชัยรัตนานนท� ผศ.สุภาวดี โพธิ
ยะราชนางสาววรุกาญจน�ฐิติธรรมาภรณ� และ  คุณสุมิตรา มัทธุรนนท� ตลอดจนทีมงานสํานักประสานงาน
โครงการวิจัยอุตสาหกรรมท�องเท่ียวและบริการทุกท�าน ท่ีช�วยประสานงาน กํากับติดตาม ตลอดจนดูแล
ช�วยเหลือนักวิจัยอย�างใกล�ชิดผู�วิจัยรู�สึกซาบซ้ึงใจในความช�วยเหลือจนงานวิจัยชิ้นนี้สําเร็จลุล�วงไปได�
ด�วยดีจึงขอบพระคุณมา ณ โอกาส นี้ 
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บทสรุปสําหรับผู�บริหาร 
 

1. บทนํา 
1.1 ความสําคัญและท่ีมาของป0ญหา 
มวยไทย เป2นเอกลักษณ�ทางวัฒนธรรมท่ีโดดเด
น เป2นศาสตร�และศิลปะของวิชาการป5องกัน

ตัวแบบไทย ท่ีต�องอาศัยชั้นเชิงในการต
อสู�และสามารถใช�อวัยวะทุกส
วนของร
างกาย เช
น การออก
หมัด การใช�เท�าเตะ การใช�เข
า การใช�ศอก และศีรษะได�อย
างครบเครื่องแล�ว หากมีการเข�าประชิดตัว
ยังสามารถกอดรัด ปล้ํา จับ หัก ตี โขก ทุ
ม คู
ต
อสู� (คึกเดช กันตามระ,2553)รัฐบาลกําหนดให�มีการ
พัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร�างสรรค�เป2นเครื่องมือเพ่ือการพัฒนาประเทศ โดยการสนับสนุนการใช�ภูมิ
ป0ญญาท�องถ่ินรวมท้ัง แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห
งชาติฉบับท่ี 11ก็ปรับทิศทางของเศรษฐกิจ
ไทยด�วยแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร�างสรรค�ในการวางยุทธศาสตร�ระยะกลาง และระยะยาว เพ่ือสร�าง
มูลค
าการผลิตสินค�าและบริการให�เพ่ิมสูงข้ึน มาอย
างต
อเนื่องและได�กําหนดนโยบายในการขยายฐาน
บริการ ในโครงสร�างการผลิตของประเทศ และเชื่อมโยงธุรกิจภาคบริการ อุตสาหกรรมและการเกษตร
เข�าด�วยกันให�เป2นกลุ
มสินค�า เช
น ธุรกิจสุขภาพ อาหารและการท
องเท่ียว รวมท้ังสินค�าบริการท่ีใช�
ความคิดสร�างสรรค� บนฐานวัฒนธรรมและภูมิป0ญญาท่ีเชื่อมโยงกับเทคโนโลยีสมัยใหม
 ซ่ึงภูมิป0ญญา
ไทยท่ีรัฐบาลส
งเสริมเพราะเป2นท่ีนิยมของชาวต
างประเทศได�แก
 มวยไทย และตะกร�อ โดยจะจัดทํา
เป2นหลักสูตรภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ดังท่ีกรมเจรจาการค�าระหว
างประเทศ สํานักการค�าบริการ
และการลงทุน(2554) กล
าวว
ากระทรวงการท
องเท่ียวและกีฬามีนโยบายจะส
งเสริมการท
องเท่ียวเชิง
กีฬา(SportTourism)จะจัดทําหลักสูตรด�านกีฬา เช
นมวยไทยและตะกร�อโดยเริ่มแรกจะจัดทําเป2น
ภาษาไทยแต
ระยะยาวจะทําเป2นภาษาอังกฤษเพ่ือส
งเสริมกีฬามวยไทยไปยังต
างประเทศ(กรมส
งเสริม
การลงทุน, 2559) 
 ป0จจุบันมีค
ายมวยท่ัวประเทศอยู
ถึง 3,975 ค
าย อยู
ในกรุงเทพมหานคร 912 ค
าย ภาค 1 
จํานวน 331 ค
าย ภาค 2  จํานวน 368 ค
าย ภาค 3 จํานวน 1,431 ค
าย ภาค 4 จํานวน 547 ค
าย 
และภาค 5 จํานวน 369 ค
าย ซ่ึงเป2นการบ
งชี้ถึงศักยภาพของการรองรับนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศ
ท่ีสนใจมาศึกษามวยไทยในประเทศไทย แต
ป0จจุบันพบว
าทุกภาคส
วน ท่ีเก่ียวข�องยังขาดข�อมูล
ประกอบการตัดสินใจ การวางแผน เพ่ือใช�เป2นข�อมูลพ้ืนฐานสําหรับผู�ประกอบการ ผู�ลงทุน เพ่ือ
ประกอบการตัดสินใจลงทุนทําธุรกิจมวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว เช
น ค
ายมวย ยังขาดข�อมูลการรองรับ
จํานวนนักท
องเท่ียว สิ่งอํานวยความสะดวก การจัดหลักสูตร การจัดสภาพการจัดการเรียนการสอนท่ี
สอดรับกับสภาพและความต�องการของนักท
องเท่ียว โดยเฉพาะความปลอดภัย หน
วยงานท่ีส
งเสริม
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การท
องเท่ียวยังขาดข�อมูลท่ีจะนํามาใช�ประกอบการส
งเสริมสนับสนุนนโยบายของประเทศ  ผู�จัดทํา
หลักสูตร ครูมวย ค
ายมวย ยังขาดทักษะ ความรู� ป0จจัยท่ีจะส
งผลต
อความสําเร็จในการมาฝVกมวยไทย
ของนักท
องเท่ียวต
างประเทศ 
 

1.2 วัตถุประสงค� 
                    1.2.1 เพ่ือศึกษาชีวิตความเป2นอยู
ของนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยใน
ค
ายมวยไทย 
                    1.2.2 เพ่ือศึกษาความคาดหวังและสภาพความสําเร็จของนักท
องเท่ียวต
างประเทศท่ีมี
ต
อการมาเรียนรู�มวยไทยในค
ายมวยไทย   
                    1.2.3 เพ่ือศึกษาป0จจัยสู
ความสําเร็จของธุรกิจค
ายมวยไทยเพ่ือรองรับนักท
องเท่ียวชาว
ต
างประเทศ  
                   1.2.4 เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและความต�องการในการชมมวยไทยเพ่ือส
งเสริมการท
องเท่ียว
ไปยังนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศ   
                   1.2.5 เพ่ือจัดทํากลยุทธ�ในการใช�มวยไทย เพ่ือส
งเสริมการท
องเท่ียวไปยังนักท
องเท่ียว
ต
างประเทศ 

 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

1.3.1 ขอบเขตด�านประชากร 
 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เก็บจากนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศท่ีมาเรียนมวย
ไทยในค
ายมวยไทยจากท่ัวประเทศระหว
างวันท่ี1 กรกฎาคม2558 ถึง 31 สิงหาคม 2558 รวม 4 ภาค
ได�แก
 ภาคเหนือ ภาคใต� ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก และกรุงเทพมหานครโดยภาคท่ี 3 ซ่ึงเป2นภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (อีสาน) ไม
มีค
ายมวยไทยท่ีเปXดสอนชาวต
างประเทศ และนอกจากนี้ยังเก็บ
ข�อมูลจากผู�ชมมวยไทยจากสนามมวยราชดําเนิน และสนามมวยช
อง 7 สีในระหว
างวันท่ี2กันยายน 
2558 ถึง 11 กันยายน 2558 

1.3.2 ขอบเขตด�านเนื้อหา 
ศึกษาข�อมูลโดยท่ัวไปของนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยการใช�

ชีวิตในขณะท่ีมาเรียนมวยไทย ความคาดหวังและความสําเร็จจริงในการมาเรียนมวยไทย ป0จจัยสําเร็จ
ทางธุรกิจของค
ายมวยองค�ประกอบของป0จจัยสําเร็จทางธุรกิจค
ายมวยไทย พฤติกรรมและความ
คาดหวังของผู�ชมมวยไทยต
อมวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว และกลยุทธ�การใช�มวยไทยในการส
งเสริมการ
ท
องเท่ียวของประเทศไทย 

1.4 วิธีการดําเนินการวิจัย 
1.4.1 ข้ันตอนดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ทําการเก็บรวบรวมข�อมูลระดับลึกใน

ประเด็นท่ีเก่ียวข�องกับสภาพชีวิต ความคาดหวัง ความจริง และความสําเร็จในการเรียนมวยไทย โดย
วิธีการรวบรวมข�อมูลท่ีจะนํามาใช�ในการศึกษา คือ การสัมภาษณ�แบบเชิงลึก และการสนทนากลุ
ม
ย
อยกับผู�รู�ท่ีสําคัญ เช
น นักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศ ตัวแทนค
ายมวย ตลอดจนผู�มีส
วนได�ส
วนเสีย
โดยข�อมูลอีกประเด็นหนึ่งท่ีจะรวบรวมในข้ันตอนนี้คือ แนวทางการส
งเสริมการใช�มวยไทยเพ่ือการ
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ท
องเท่ียว ผู�ให�ข�อมูลจะเลือกจากผู�ท่ีเก่ียวข�องกับค
ายมวยในแต
ละภาคและกรุงเทพมหานคร ท่ีมี
นักท
องเท่ียวต
างประเทศมาเรียนมากท่ีสุดและบุคคลต
างๆ และทําการรวบรวมข�อมูลเก่ียวกับป0จจัย
สําคัญท่ีเอ้ือต
อความสําเร็จของธุรกิจค
ายมวยไทยเพ่ือรองรับนักท
องเทียวชาวต
างประเทศท่ีจะใช�เป2น
แนวทางเพ่ือจัดทํากลยุทธ�การส
งเสริมมวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว จะใช�วิธีการรวบรวมข�อมูลจาก
นักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศ ตัวแทนค
ายมวย ตลอดจนผู�มีส
วนได�ส
วนเสีย  กล
าวคือ จะมีการกําหนด
แนวคําถามให�ครอบคลุมถึงสาระเชิงเนื้อหาท่ีจะสามารถนําไปสู
การชี้นําให�เกิดการพัฒนาเชิงกลยุทธ�
ได�จริง  

1.4.2  ข้ันตอนดําเนินการวิจัยเชิงปริมาณผู�วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลเชิง
ปริมาณโดยใช�แบบสอบถาม จํานวน 2 ชุด ได�แก
 ชุดท่ี 1ทําการเก็บรวบรวมจากนักท
องเท่ียวชาว
ต
างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค
ายมวยไทยในภาคเหนือ ภาคใต� ภาคกลาง ภาคตะวันตก และ
กรุงเทพมหานครส
วนชุดท่ี 2ทําการเก็บรวบรวมจากนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศท่ีมาชมมวยไทยจาก
สนามมวยราชดําเนิน เวทีมวยช
อง 7 สี เวทีมวยลุมพินี และเวทีมวยสยามอ�อมน�อย 

1.4.3 ข้ันตอนการดําเนินการพัฒนาและการจัดทํากลยุทธ�ในการใช�มวยไทยเพ่ือ
ส
งเสริมการท
องเท่ียวของประเทศไทย โดยทําการรวบรวมข�อมูลเพ่ือนํามาใช�ในการพัฒนาและจัดทํา
กลยุทธ� จะมีการจัดทําการสนทนากลุ
มย
อยในกลุ
มกรุงเทพมหานครจากผู�เชี่ยวชาญท่ีเก่ียวข�องจํานวน 
18 คน และได�ทําการวิเคราะห�จุดแข็ง จุดอ
อน โอกาส และ อุปสรรคในการใช�มวยไทยเพ่ือส
งเสริม
การท
องเท่ียว โดยจัดทํากลยุทธ�ในการใช�มวยไทยเพ่ือส
งเสริมการท
องเท่ียวของประเทศไทย   

 

2. สรุปผลการดําเนินงาน 
การวิจัยเรื่องกลยุทธ�มวยไทยเพ่ือส
งเสริมการท
องเท่ียวสําหรับนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศ  

ท่ีเรียนมวยไทยในค
ายมวยไทย มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาสภาพชีวิตของนักท
องเท่ียวท่ีมาเรียนมวยไทย
ในค
ายมวยไทย ศึกษาความคาดหวังและความสําเร็จในการเรียนมวยไทยของนักท
องเท่ียวท่ีมาเรียน
มวยไทยในค
ายมวยไทย ศึกษาองค�ประกอบป0จจัยสําเร็จของการดําเนินธุรกิจของค
ายมวยไทยและ
ศึกษากลยุทธ�ในการใช�มวยไทยเพ่ือส
งเสริมการท
องเท่ียวของประเทศไทย ศึกษาจากประชากรท่ีเป2น
นักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศท่ีเดินทางมาเรียนมวยไทยในค
ายมวยไทย ใน 5 ภาคจํานวน ท้ังสิ้น 465 
คน ใช�วิธีการวิจัยแบบผสม (Mixed Method)มีข�อค�นพบจากการวิจัยในประเด็นต
างๆ ดังนี้ 

2.1 ด�านชีวิตความเป2นอยู
 นักท
องเท่ียวส
วนใหญ
มีความสุขในการเรียนรู�มวยไทยในค
ายมวย
ไทยส
วนมากเดินทางมาจากทวีปยุโรปมากท่ีสุด รองลงมาคือทวีปเอเชีย ส
วนมากเป2นเพศชายส
วน
ใหญ
มีอาชีพเป2นนักศึกษาอายุระหว
าง 20 ป̀ ถึง 29 ป̀ มากท่ีสุด โดยมีการรับรู�ข�อมูลค
ายมวยมาจาก
โซเซียลมีเดีย มากท่ีสุด ซ�อมมวยทุกวันต้ังแต
วันจันทร�ถึงวันศุกร� และเสาร� โดยอย
างน�อย 5 วันต
อ
สัปดาห� รายได�เฉลี่ยอยู
ระหว
าง 2000 ดอลล
าร� ถึง 3000 ดอลล
าร� เดินทางมาเรียนมวยไทยโดยการ
หาประสบการณ�เป2นส
วนใหญ
 ส
วนมากในค
ายมวยไทยจะรับประทานอาหารท่ัวไปจากนอกค
ายเป2น
ส
วนใหญ
มีความเครียดและวิตกกังวลเรื่องการเงินมากท่ีสุด และมีป0ญหามากท่ีสุดในเรื่องภาษาและ
การสื่อสาร ส
วนใหญ
เห็นว
าค
ายมวยมีหลักสูตรท่ีหลากหลายไว�คอยบริการ มีอุปกรณ�ไว�สําหรับออก
กําลังกาย ส
วนมากมีวินัยการฝVกซ�อม ความประทับใจในการมาเรียนมวยคือความเชื่อม่ันและศรัทธา
ในค
ายมวย การบริการและการเอาใจใส
ดูแลจากค
ายมวย โดยส
วนใหญ
นั้นมีสุขภาพชีวิตท่ีดี บางส
วน
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เรียนมวยไทยอย
างเดียวและบางส
วนหางานทําไปด�วย เม่ือมีเวลาว
างก็เล
นอินเตอร�เน็ต ออกกําลังกาย
ท
องเท่ียวไปยังสถานท่ีต
างๆและสถานบันเทิง ส
วนใหญ
นั้นเรียนแล�วมีร
างกายแข็งแรง สมบูรณ�                  
มีสุขภาพดีตามเป5าหมายท่ีมาฝVกมวยเป2นส
วนใหญ
 พยายามปรับตัวให�เข�ากับวัฒนธรรมไทย 
โดยเฉพาะอย
างยิ่งเรื่องภาษาไทยกับอาหารไทย เพราะต�องการใช�ชีวิตอย
างคนไทย และมีเห็นว
าการ
ส
งเสริมมวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียวควรเพ่ิมการใช�โซเชียลมีเดีย อินเตอร�เน็ต เวปไซต� ยูทูปอินสตาแก
รม และทางโทรทัศน� จัดเป2นแพคเกจทัวร�ร
วมกับการท
องเท่ียวอ่ืนและการมีเครือข
ายกับชาวต
างชาติ 

2.2 นักท
องเท่ียวส
วนใหญ
มีความคาดหวังต
อการเรียนมวยไทยในระดับมาก และสภาพความ
จริงระดับมาก เม่ือทดสอบความแตกต
างของค
าเฉลี่ยพบว
า หลังความสําเร็จสูงกว
าความคาดหวัง
อย
างมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงให�เห็นว
าความจริงท่ีได�รับจากการฝVกมวยไทยในค
ายมวยสูงกว
าความ
คาดหวังท่ีต้ังไว�แสดงว
ามีผลสําเร็จในการเรียนโดยมีป0จจัยสําเร็จดังนี้ มีค
าเฉลี่ยสภาพความเป2นจริง
พบว
าการเอาใจใส
ดูแลจากครูฝVกในค
ายและความปลอดภัยของค
ายมวยมากท่ีสุด รองลงมาเป2นความ
น
าเชื่อถือของค
ายมวย และน�อยท่ีสุดคือการจัดอุปกรณ�การฝVกซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ  

2.3 พฤติกรรมความต�องการในการชมมวยไทยของนักท
องเ ท่ียวชาวต
างประเทศ 
ในค
ายมวยไทยพบว
า ช
องทางท่ีนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศได�รับข�อมูลข
าวเก่ียวกับมวยไทยมากท่ีสุด 
คือ ช
องทางด�านโซเชียลมีเดีย, เฟสบุbค, อินสตาแกรมและไลน�  เหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทย
มากท่ีสุดคือ เป2นศิลปะการป5องกันตัว รองลงมาเป2นมวยไทยเป2นกีฬาท่ีดีต
อการออกกําลังกายและทําให�
ร
างกายแข็งแรง และป0จจัยท่ีมีผลต
อการตลาดของนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศท่ีมาชมมวยไทยใน
ประเทศไทย คือป0จจัยด�านบุคลากรมีอัธยาศัยดี มีความเอ้ือเฟcdอเผื่อแผ
มากท่ีสุด รองลงมาเป2นความ
สะอาดของพ้ืนท่ีบริเวณเวที 

2.4 ผลการวิเคราะห�องค�ประกอบป0จจัยสําเร็จในการดําเนินการธุรกิจมวยไทย ประกอบด�วย 
6 ด�านได�แก
 ป0จจัยด�านเครือข
ายธุรกิจและการตลาด ด�านบุคลากรด�านหลักสูตรและการเรียนการ
สอนด�านสถานท่ีและอุปกรณ�ฝVกซ�อมความสะอาดและความปลอดภัยด�านวิทยาศาสตร�การกีฬา 

2.5 พฤติกรรมความต�องการในการชมมวยไทยของนักท
องเ ท่ียวชาวต
างประเทศ 
ในค
ายมวยไทยพบว
า ช
องทางท่ีนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศได�รับข�อมูลข
าวเก่ียวกับมวยไทยมากท่ีสุด 
คือ ช
องทางด�านโซเชียลมีเดีย, เฟสบุbค, อินสตาแกรมและไลน�  เหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทย
มากท่ีสุดคือ เป2นศิลปะการป5องกันตัว รองลงมาเป2นมวยไทยเป2นกีฬาท่ีดีต
อการออกกําลังกายและทําให�
ร
างกายแข็งแรง และป0จจัยท่ีมีผลต
อการตลาดของนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศท่ีมาชมมวยไทยใน
ประเทศไทย คือป0จจัยด�านบุคลากรมีอัธยาศัยดี มีความเอ้ือเฟcdอเผื่อแผ
มากท่ีสุด รองลงมาเป2นความ
สะอาดของพ้ืนท่ีบริเวณเวที 

2.6 ผลการวิเคราะห�กลยุทธ�การส
งเสริมมวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียวพบว
า มี 1 ประเด็นกล
ยุทธ� การสร�างผลิตภัณฑ�สินค�าและบริการทางด�านมวยไทย และมีกลยุทธ�ย
อย อีก 7 กลยุทธ� ดังนี้ 1.
ด�านสินค�าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว 2. ด�านบุคลากร (People) มวยไทย
เพ่ือการท
องเท่ียว 3. ด�านกายภาพและการนําเสนอ (Physical evidence) มวยไทยเพ่ือการ
ท
องเท่ียว  4. ด�านสถานท่ี (Place) และช
องทางการจําหน
ายสินค�ามวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว 5. ด�าน
ราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว 6. ด�านการส
งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือ
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การท
องเท่ียว 7. ด�านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว โดยมีรายละเอียดประกอบ
แต
ละกลยุทธ� ดังต
อไปนี้ 

กลยุทธ�ท่ี 1 ด�านสินค�าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ประกอบด�วย 

1) หลักสูตรและโปรแกรมการฝVกมวยไทย 
- มวยไทยเพ่ือสุขภาพและการออกกําลังกาย 
- มวยไทยเพ่ืออาชีพ 
- มวยไทยเพ่ือป5องกันตัว 
- มวยไทยเพ่ือการกีฬา 
- มวยไทยเพ่ือการประยุกต�ใช�ในงานรักษาความปลอดภัย 
- มวยไทยเพ่ือการบันเทิง (ภาพยนตร�) 
- มวยไทยเพ่ือศิลปะ(มวยโชว�) 
- มวยไทยเพ่ือประยุกต�เข�ากับการต
อสู�อ่ืนๆ เช
น MMA หรือ UFC 
- มวยโบราณ 

2) ครูมวยไทย หรือผู�ฝVกสอนมวยไทย 
3) การไหว�ครูมวยไทยและครอบครูมวยไทย 
4) มวยไทยในโรงแรม 
5) กรรมการมวยส
งออก 
6) สินค�าและอุปกรณ�การฝVกซ�อมและแข
งขันมวยไทย 
7) โปรโมเตอร�มวยไทยนานาชาติ 
8) สินค�าและผลิตภัณฑ�ท่ีระลึกหรือซูวีเนียเก่ียวกับมวยไทย เช
น รูปป0dนท
ามวยท
า

ต
างๆ  พวงกุญแจ กางเกงนักมวย เสื้อคลุม  
9) การนวดมวยไทยและน้ํามันนวดมวยไทย 
10) นักมวยไทย 
11) ผู�สื่อข
าวกีฬามวยไทยและข�อมูลข
าวสารเก่ียวกับมวยไทย 
14) หลักสูตรตามสมรรถนะสําหรับนักท
องเท่ียวชาวต
างชาติท่ีเป2นมาตรฐาน 
15) การแข
งขันมวยไทยสมัครเล
นชิงแชมปrโลกและมวยเอเซียนบีช 
16) โปรแกรมการแข
งขันมวยไทยในต
างประเทศ เช
น ไทยไฟท� คุณหลุนไฟท� 

กลยุทธ�ท่ี 2 ด�านบุคลากร (People) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) นายสนามมวย 
2) นักธุรกิจมวยไทย 
3) โปรโมเตอร�มวย(ผู�จัดรายการแข
งขันมวยไทย) 
4) เจ�าหน�าท่ีสนามมวย 
5) เทรนเนอร�นักมวยไทย 
6) หัวหน�าค
ายมวยไทย 
7) กรรมการมวยหรือผู�ตัดสินกีฬามวยไทย 
8) ตัวแทนบริษัทนําเท่ียวท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว 
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9) เจ�าหน�าท่ีภาครัฐและเอกชน 
กลยุทธ�ท่ี 3 ด�านสถานท่ีและช
องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ประกอบด�วย 

1) ท่ีตั้งสนามมวย 
2) ท่ีตั้งยิมมวย ค
ายมวย และโรงเรียนมวยไทย 
3) สปอร�ต คอมเพล็กมวยไทย 
4) มวยไทยตามแหล
งท
องเท่ียวในภูมิภาคต
างๆ 
5) โรงแรมท่ีมียิมมวยไทย 

กลยุทธ�ท่ี 4 ด�านการส
งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียวประกอบด�วย 
1) การสร�างเครือข
ายด�านการตลาดในกลุ
มนักท
องเท่ียวกลุ
มใหม
 เช
น จีน รัสเซีย 

อินเดีย อาเซียน กลุ
มอาหรับฯลฯ 
2) การรักษากลุ
มนักท
องเท่ียวกลุ
มลูกค�าเก
าเช
นกลุ
มยุโรป ออสเตเรีย 
3) การใช�โซเชียลมีเดียในการเจาะกลุ
มตลาด  
4) การใช�สื่อทีวีเผยแพร
ไปยังต
างประเทศ 
5) จัดทํายูทูปรายการชกท่ีสําคัญๆเผยแพร
ต
างประเทศ 
6) จัดสร�างภาพยนตร�เก่ียวกับมวยไทยและนักมวยไทยเผยแพร
ต
างประเทศ 
7) การจําหน
ายสินค�าและผลิตภัณฑ�มวยไทยผ
านช
องทางพาณิชย�อิเลคทรอนิค 
8) จัดสร�างแบรนด�มวยไทยให�ชัดเจนเช
น การไหว�ครู ท
ามวยไทย ซูปเปอร�สตาร�มวย

ไทย 
9) จัดทําแผนท่ีค
ายมวยไทยท่ีสอนชาวต
างประเทศท่ัวประเทศบนอินเตอร�เนต 
10) ควบแบรนด�สินค�าด�านวัฒนธรรมไทย คู
กับมวยไทย เช
นนวดไทย รําไทย 

อาหารไทย ในท
องเท่ียววิถีชีวิตไทย 
11) จัดทําค
ายมวยไทยในโรงแรม 
12) มีหลักสูตรมวยไทยสําหรับผู�หญิง และเด็กนักเรียนมาเพ่ือเก็บประสบการณ�โดย

มีวุฒิบัตร 
13) นําบุคคลท่ีมีชื่อเสียงมาเป2นตัวแทนนําเสนอการเรียนมวยไทย 
14) นํานักมวยไทยท่ีมีชื่อเสียงไปโรดโชว�ท่ีต
างประเทศ 
15) นํานักมวยไทยไปประชาสัมพันธ�ร
วมกับแหล
งท
องเท่ียวในทุกภาคของประเทศไทย 

กลยุทธ�ท่ี 5 ด�านกายภาพและและช
องทางนําเสนอ (Physical Evidence /Environment) มวย
ไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ประกอบด�วย 

1) จัดระดับความสามารถด�านมวยไทยตามความสามารถของชาวต
างชาติ 
2) สร�างเครือข
ายห
วงโซ
คุณค
ามวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียวกับต
างประเทศ 
3) จัดทํามาตรฐานและสื่อการสอน ค
ายมวย โรงเรียน ยิมมวยไทยสําหรับสอนชาว

ต
างประเทศในประเทศไทยให�สอนอย
างมีคุณภาพ 
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กลยุทธ�ท่ี 6 ด�านราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) กําหนดราคาเป2นแพ็คเกจรวมในการท
องเท่ียวในประเทศไทยกับการเรียนมวยไทย

และชมมวยไทยอย
างเหมาะสมและเป2นธรรม ซ่ึงการกําหนดราคาในการเรียนสําหรับชาวต
างชาติแต

ละหลักสูตรนั้นข้ึนอยู
กับสภาพทางเศรษฐกิจของ  แต
ละภูมิภาค ซ่ึงทางผู�วิจัยได�แบ
งการกําหนดราคา
ในการเรียนแต
ละหลักสูตร ดังนี้ 

1.1 ราคาการเรียนแต
ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพทางเศรษฐกิจสูง มีราคากลาง 
โดยเฉลี่ยท่ีพบจากการวิจัยครั้ง ดังนี้ 

- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู
ระหว
างชั่วโมงละ 300 – 1,200 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ   2,000-10,000   บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ   8,000-20,000   บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ   30,000-70,000   บาท 
- เรียนหลักสูตรระยะ 3 เดือนๆละ  50,000-100,000  บาท 
- หากเรียนมากว
านี้ก็แล�วแต
จะตกลงกันระหว
างค
ายมวยและผู�เรียนท้ังนี้ ไม
รวม

ค
าท่ีพักค
าอาหาร ค
าสาธารณูปโภค และสินค�าตลอดจนค
าบริการอ่ืนๆท่ีค
ายมวยจัดหาไว�ให� 
- ส
วนค
าชมมวยชาวต
างชาติจะอยู
ท่ีท
านละ 2,000-3,000 บาท 
1.2 ราคาการเรียนแต
ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีทีมีสภาพทางเศรษฐกิจไม
สูงมากนัก มี

ราคากลางโดยเฉลี่ยท่ีพบจากการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 
- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู
ระหว
างชั่วโมงละ 300 - 500 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ   800 - 1,000  บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ   4,000-8,000  บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ   20,000-40,000  บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ   30,000-60,000  บาท 
- หากเรียนมากว
านี้ก็แล�วแต
จะตกลงกันระหว
างค
ายมวยและผู�เรียนท้ังนี้ ไม
รวม

ค
าท่ีพัก ค
าอาหาร ค
าสาธารณูปโภค และสินค�าตลอดจนค
าบริการอ่ืนๆท่ีค
ายมวยจัดหาไว�ให� 
- ส
วนค
าชมมวยชาวต
างชาติจะอยู
ท่ีท
านละ 2,000-3,000 บาท 

กลยุทธ�ท่ี 7 ด�านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) การขยายเวลาลงตราประทับพํานักในประเทศไทยเท
ากับช
วงระยะเวลาท่ีมาเรียน

มวยไทยจริง 
2) สร�างเครือข
ายโซ
ห
วงคุณค
ามวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียวสําหรับนักท
องเท่ียวชาว

ต
างประเทศ ได�แก
 หน
วยงาน องค�กร สมาคม สถาบัน เครือข
ายท้ังภาครัฐและเอกชน ท่ีมีลักษณะ
การจัดทําอุปทาน (Supply) ประกอบด�วย สินค�า ผลิตภัณฑ�และบริการด�านมวยไทย และประสาน
การท
องเท่ียวแห
งประเทศไทย กระทรวงพาณิชย� กระทรวงการต
างประเทศ เพ่ือจัดหาตลาดทําด�าน
อุปสงค� (Demand)  

3) การขับเคลื่อนและการกํากับติดตามกลยุทธ�มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว 
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3.1 หน
วยงานกํากับติดตามภาครัฐต�องต้ังคณะทํางานการกํากับติดตามโดยมีรอง
นายกรัฐมนตรีฝxายการท
องเท่ียวเป2นประธานกํากับหน
วยงานท้ังภาครัฐและเอกชนไปถึงระดับจังหวัด
ให�ทุกหน
วยงานขับเคลื่อน 

3.2 หน
วยงานการปกครองท�องถ่ินเข�ามาดูแลสนับสนุนในการบริหารจัดการใน
ระดับล
างให�ค
ายมวย ยิมมวยและโรงเรียนมวยไทยสามารถดําเนินการได�อย
างมีประสิทธิภาพ 

4) การจัดต้ังสถาบันมวยไทยแห
งชาติดูแลกํากับมาตรฐานมวยไทย 
5) การจัดเครือข
ายค
ายมวยไทย ยิมมวยไทย และโรงเรียนมวยไทยท่ีส
งเสริมการ

ท
องเท่ียวในทุกภูมิภาคของประเทศไทย 
6) จัดกระบวนการเข�ามาเรียนมวยไทยในประเทศไทย การจัดบริการต
างๆ และการ

ส
งออกกลับประเทศของชาวต
างชาติอย
างประทับใจ 
ผลการวิจัยท่ีค�นพบข�างต�นเป2นข�อมูลให�ภาครัฐและภาคเอกชนได�นําไปใช�จัดทํา

นโยบาย ท้ังส
วนของรัฐบาล กระทรวงการท
องเท่ียวและกีฬา สํานักงานคณะกรรมกีฬามวย การ
ท
องเท่ียวแห
งประเทศไทย กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงพาณิชย� กระทรวง
การต
างประเทศ กระทรวงอุตสาหกรรม โดยมีรัฐบาลประสานงานขับเคลื่อนให�หน
วยงานท่ีกล
าวมา
เป2นผู�จัดทําอุปทาน (Supply) ด�านมวยไทยได�นําไปใช�ในการวางแผนกําหนดนโยบายวางกลยุทธ�โดยมี
การท
องเท่ียวแห
งประเทศไทยได�ทําการตลาดดึงอุปสงค� (Demand) มาพบกันใช�การตลาด 360 
องศา โดยใช�โครงการท่ีค�นพบจากงานวิจัยนี้เพ่ือเพ่ิมรายได�จากการท
องเท่ียวและในการส
งออก
วัฒนธรรมมวยไทยให� เป2นสินค�าและบริการหลัก ท้ังในส
วนการเป2นการท
องเ ท่ียวเชิงกีฬา 
(Sporttourism) การท
องเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรม (Cultural tourism) และการท
องเท่ียวเชิง
สร�างสรรค� (Creative tourism)และนอกจากนี้สถาบันการศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอน เรื่องการ
ท
องเท่ียวและมวยไทยได�นําองค�ความรู�ใหม
ไปใช�ในการปรับปรุงหลักสูตรในการจัดการเรียนการสอนท่ี
ตรงกับสภาพการณ�ท่ีแท�จริงท่ีได�จากการวิจัยนี้นําไปสร�างบุคลากรทางด�านมวยไทยและการท
องเท่ียว
ให�มีคุณภาพ ประสิทธิภาพและประสิทธิผลต
อไป  

 

 3. ข�อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
3.1 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
3.1.1ข�อค�นพบจากการวิจัยนี้เป2นสารสนเทศให�รัฐบาลได�นําไปใช�กําหนดนโยบาย การใช�มวย

ไทยเพ่ือการท
องเท่ียวโดยเฉพาะการนําเสนอกลยุทธ�ย�อยท้ัง 7 ด�าน คือ ประเด็นกลกลยุทธ� ด�าน
สินค�าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ประกอบด�วย ด�านบุคลากร (People) 
มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ด�านกายภาพและการนําเสนอ (Physical evidence) มวยไทยเพ่ือการ
ท
องเท่ียว ด�านสถานท่ีและช
องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว  ด�านราคา (Price) มวยไทย
เพ่ือการท
องเท่ียว ด�านการส
งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว  และด�าน
กระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว  สําหรับการสร�างผลิตภัณฑ�สินค�าและบริการมวย
ไทยเพ่ือการท
องเท่ียว และโครงการท่ีพบจากการวิจัยนี้นําไปจัดทํากลยุทธ�โดยมีกระทรวงการ
ท
องเท่ียวและกีฬาเป2นผู�ประสานงานสําหรับการดําเนินงานด�านอุปทาน (Supply) และกําหนดให�การ
ท
องเท่ียวแห
งประเทศไทยและการท
องเท่ียวพาณิชย� เป2นผู�จัดทําอุปสงค� (Demand) ให�มาพบกัน 
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 3.1.2 ข�อค�นพบจากการวิจัยท่ีพบว
า องค�ประกอบป0จจัยความสําเร็จของค
ายมวยไทยท่ีสอน
ชาวต
างประเทศนําไปเป2นสารสนเทศให�สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยการท
องเท่ียวแห
งประเทศ
ไทย ได�นําไปใช�จัดทําแผนยุทธ�ศาสตร�มวยไทยแห
งชาติ (พ.ศ. 2560 – 2564) เพ่ือพัฒนากีฬามวยไทย
ให�มีคุณภาพและเป2นสารสนเทศให�กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการต
างประเทศ กระทรวงพาณิชย� 
กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงอุตสาหกรรม กําหนดนโยบายการส
งเสริมมวยไทยให�สอดคล�องกับ
ทิศทางและเป5าหมายของตลาดมวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว การท
องเท่ียวและกีฬามาตรฐานสูงข้ึน 

3.1.3ใช�เป2นข�อมูลให�การท
องเท่ียวแห
งประเทศไทยใช�สําหรับการตลาดด�านมวยไทยเพ่ือการ
ท
องเท่ียวให�สัมพันธ�กับองค�กร หน
วยงานท่ีจัดทําอุปทานท่ีดําเนินการให�มีข้ึนท้ังภายในและภายนอก
ประเทศ 

3.1.4เป2นข�อมูลให�สถาบัน ภาครัฐและเอกชนท่ีทําหน�าท่ีจัดการศึกษา ผลิและพัฒนาบุคลากร
ด�านมวยไทยและการท
องเท่ียวนําองค�ความรู�ท่ีได�จากการวิจัยครั้งนี้ไปพัฒนาหลักสูตรและจัดการ
เรียนการสอนให�มีคุณภาพและประสิทธิผล เช
น สถาบันการพลศึกษา โรงเรียนกีฬา มหาวิทยาลัย 
และวิทยาลัยต
างๆ 

3.1.5ค
ายมวย สนามมวย โรงเรียนมวยไทย ยิมมวย ได�นําไปใช�ประโยชน�ในการบริหาร
จัดการกิจการให�มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

3.1.6จัดเป2นสารสนเทศให�บริษัทนําเท่ียว ธุรกิจกิจท
องเท่ียว สมาคมมัคคุเทศก� ได�นําไปใช�
ประโยชน�ในการส
งเสริมธุรกิจท
องเท่ียว 

3.1.7เป2นข�อมูลให�องค�กรปกครองส
วนท�องถ่ินและชุมชนได�นําไปใช�จัดส
งเสริมกิจกรรมมวย
ไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ทํารายได�ให�กับท�องถ่ินและชุมชน 

3.2 ข�อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
 3.2.1ในการวิจัยครั้งนี้มีป0ญหา อุปสรรคในด�านการเก็บรวบรวมข�อมูล เนื่องจากเก็บในช
วง
เดือน มิถุนายน ถึง เดือนสิงหาคม 2558 ท่ีไม
ใช
เทศกาลท
องเท่ียว จึงส
งผลให�มีนักท
องเท่ียวจํานวนไม

มากนัก แตกต
างจากช
วงเทศกาลท
องเท่ียวช
วงเดือน ตุลาคม ถึงเดือนกุมภาพันธ� ทําให�ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือไม
มีนักท
องเท่ียวเดินทางมาเรียนมวยไทยเลยแม�แต
ค
ายเดียว ดังนั้นถ�าหาก
ต�องการเก็บข�อมูลกับนักท
องเท่ียวกลุ
มนี้ควรเก็บข�อมูลในช
วงเทศกาลท
องเท่ียว 

3.2.2 ในการตอบแบบสอบถามผู�วิจัยทําแบบสอบถามไว� 2 ภาษา คือภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน ทําให�นักท
องเท่ียวกลุ
มใหญ
ท่ีมาจากประเทศยุโรปใช�ภาษาอังกฤษและภาษาจีนไม
ได� ดังนั้น
ควรหาผู�เชี่ยวชาญด�านภาษาไว�หลายภาษาเพ่ืออธิบายการตอบแบบสอบถามให�กับนักท
องเท่ียวกลุ
มนี้ 
เช
น ภาษาฝรั่งเศส ภาษาแถบประเทศตะวันออกกลาง ภาษาทวีปอเมริกา ภาษาญ่ีปุxน ภาษาเกาหลี 
และภาษาอ่ืนๆ 

3.2.3 ในส
วนวิธีการวิจัยควรเน�นความลุ
มลึกด�านคุณภาพให�มากข้ึนโดยเฉพาะเชิงลึกในส
วน
ของค
ายมวยในด�านการบริหารจัดการ เพ่ือให�ได�ข�อมูลท่ีลึกซ้ึงในแต
ละภาคเนื่องจากแต
ละภาคมี
พ้ืนฐานทางด�านวัฒนธรรมท่ีแตกต
างกัน 

 
 

 4.ผลสําเร็จและความคุ�มค
าของการวิจัย 
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 ได�เผยแพร
ผลงานวิจัยเพ่ือให�หน
วยงานต
างๆ นําไปใช�ประโยชน� ได�แก
 
 4.1ผลการวิจัยนํามาสกัดองค�ความรู�เขียนบทความเรื่องการใช�ชีวิตของนักท
องเท่ียวชาวต
างประเทศท่ีมา

เรียนมวยไทยในค
ายมวยไทย นําเสนอในเวทีการจัดประชุมวิชาการระดับชาติของมหาวิทยาลัยราชภัฏหมู
บ�านจอมบึง 
ครั้งท่ี 4 เมื่อวันท่ี 1 มีนาคม 2559 รายงานสืบเน่ืองการประชุมวิชาการ สามารถ download ได�ตาม link 
http://irdmcru.mcru.ac.th/ 

 4.2องค�การบริหารส
วนตําบลจอมบึง นําผลงานวิจัยท่ีได�มาจัดทําเป2นหนังสือเผยแพร
การท
องเท่ียวเชิงกีฬา
ในตําบลสุขภาวะจอมบึง 

 4.3ได�จัดทําเวทีถ
ายทอดองค�ความรู� ท่ีได�จากผลการวิจัยสู
สาธารณะชนจํานวน 3 ครั้งครั้งท่ี 1จัดเวที
ถ
ายทอดองค�ความรู�ในการจัดงานป̀นเขาเข�าถํ้าของมหาวิทยาลัยราชภัฏหมู
บ�านจอมบึง ครั้งท่ี 2 จัดเวทีถ
ายทอด
ความรู�ในงานวันว่ิง สสส. จอมบึงมาราธอน ครั้งท่ี 31 วันท่ี 16-17 มกราคม 2559และครั้งท่ี 3 จัดเวทีถ
ายทอดองค�
ความรู� ในงานนําเสนอผลงานวิชาการระดับชาติ 1 มีนาคม 2559 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู
บ�านจอมบึง 

 4.4 ได�องค�ความรู�ใหม
เก่ียวแนวทางการพัฒนาการท
องเท่ียวเชิงกีฬาสําหรับชุมชน 

 5. การนําผลการวิจัยไปใช�ประโยชน� 
1. ผศ.ดร.ชาญชัย ยมดิษฐ�และคณะ ถ
ายทอดองค�ความรู�จากงานวิจัย "กลยุทธ�ประเทศไทยในการใช�มวย

ไทยเพ่ือส
งเสริมการท
องเท่ียว" ในกลุ
มผู�ทรงคุณวุฒิและเครือข
ายท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยเพ่ือการท
องเท่ียว ณ ห�อง
ประชุมเอ้ืองผึ้งวันท่ี 30 พ.ค.2559 ในการสัมมนามวยไทยนานาชาติ ของวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย�แผน
ไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู
บ�านจอมบึง 

2. การถ
ายทอดองค�ความรู�จากงานวิจัย"กลยุทธ�ประเทศไทยในการใช�มวยไทยเพ่ือส
งเสริมการท
องเท่ียว"สู

ชุมชน ภายในงานการนําเสนองานวิจัยระดับชาติ ครั้งท่ี 3 สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏหมู
บ�านจอม
บึงท่ีสนับสนุนงบประมาณและพ้ืนท่ีในการจัดนิทรรศการถ
ายทอดองค�ความรู� 

3. การนําผลการวิจัยไปนําเสนอคณะกรรมการร
างพระราชบัญญัติกีฬามวย และยุทธศาสตร�พัฒนามวย
ไทยแห
งชาติ 
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ช่ือเรื่อง  กลยุทธ	การท�องเท่ียวของประเทศไทยในการใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวใน  
   กลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 
ผู
วิจัย    ผู�ช�วยศาสตราจารย	 ดร.ชาญชยั  ยมดิษฐ	 และคณะ 
คําสําคัญ  มวยไทย ค�ายมวยไทยสอนชาวต�างประเทศ การท�องเท่ียว 
 
     บทคัดย�อ 

 การวิจัยครั้งนี้ใช�การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) มีวัตถุประสงค	 1) เพ่ือศึกษา
สภาพชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย 2) เพ่ือศึกษาสภาพ
ความคาดหวังและความสําเร็จจริงของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย 3) เพ่ือ
ศึกษาองค	ประกอบปDจจัยทางธุรกิจค�ายมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวย
ไทย 4) เพ่ือจัดทํากลยุทธ	การใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวสําหรับประเทศไทย5)เพ่ือศึกษาพฤติกรรม
และความต�องการในการชมมวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวไปยังนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศกลุ�มตัวอย�างท่ีใช�
ในการศึกษาครั้งนี้แบ�งออกเป>น 2 กลุ�ม คือ กลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในประเทศไทย 
จํานวน 465 คน โดยการสุ�มตัวอย�างแบบหลายข้ันตอน (Multi-Stage-Sampling) และทําการสุ�มผู�ตอบ
แบบสอบถามด�วยวิธีการสุ�มแบบบังเอิญ (Accidental sampling) และกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมา
ชมมวยไทยเวทีมาตรฐาน จํานวน 400 คน ด�วยการสุ�มตัวอย�างแบบบังเอิญ (Accidental sampling) ซ่ึงทํา
การเก็บข�อมูลท้ังเชิงปริมาณ (Quantitative Data) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) โดยจะเริ่มจากการ
เก็บข�อมูลเชิงคุณภาพก�อน ด�วยการสัมภาษณ	เชิงลึกและสนทนากลุ�มย�อย และเก็บข�อมูลเชิงปริมาณด�วย
แบบสอบถาม ทําการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือได�ค�าความสอดคล�องระหว�างข�อคําถามกับวัตถุประสงค	 
(IOC) เท�ากับ 1.00 และหาค�าความเชื่อม่ันด�านความคาดหวังในการเรียนมวยไทย ความจริงท่ีพบในการเรียน
มวยไทยและปDจจัยสําเร็จในการเรียนมวยไทย ด�านช�องทางการได�รับข�อมูลข�าวสารด�านมวยไทย ด�านเหตุผลใน
การมาชมมวยและด�านปDจจัยทางการตลาด ด�วยวิธีหาค�าสัมประสิทธิ์แอลฟ̀าของครอนบาซ (Cronbach 
Alpha Coefficient) ได�ค�าความเชื่อมันเท�ากับ 0.96 , 0.97, 0.98 , 0.81, 0.76 และ 0.89 ตามลําดับ
วิเคราะห	ข�อมูลท่ัวไปโดยใช�สถิติเชิงพรรณนาเปรียบเทียบความแตกต�างด�วยสถิติ Paired Sample t-test  
กําหนดระดับนัยสําคัญ 0.05และค�าความเชื่อม่ัน 95%CIวิเคราะห	ความสัมพันธ	ด�วย PearsonCorrelation 
และวิเคราะห	ปDจจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยด�วย Factors Analysis  
 ผลการศึกษาพบว�า 

1.นักท�องเท่ียวส�วนใหญ�เดินทางมาจากทวีปยุโรปมากท่ีสุด รองลงจะมาจากทวีปเอเชีย 
ส�วนมากเป>นเพศชายและมีอาชีพเป>นนักศึกษา มีอายุอยู�ระหว�าง 20-29 ปl มากท่ีสุด รับรู�ข�อมูลข�าวสารเก่ียว
ค�ายมวยมาจากโซเซียลมีเดียมากท่ีสุด จะซ�อมมวยอย�างน�อย 5 วันต�อสัปดาห	 ซ่ึงนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ
มีรายได�เฉลี่ยอยู�ระหว�าง 2000-3000 ดอลล�าร	 ส�วนใหญ�วัตถุประสงค	ในการเดินทางมาเรียนมวยไทยเพ่ือหา
ประสบการณ	 และนักท�องเท่ียวท่ีมาเรียนจะรับประทานอาหารท่ัวไปจากนอกค�ายเป>นส�วนใหญ�  มีความเครียด
และวิตกกังวลเรื่องการเงินและมีอุปสรรคในการสื่อสารทางด�านภาษากับคนไทยมากท่ีสุด  ความประทับใจใน
การมาเรียนมวยคือ ความเชื่อม่ันและศรัทธาค�ายมวย การบริการและการเอาใจใส�ดูแลจากค�ายมวย และส�วน
ใหญ�หลังเรียนแล�วมีสุขภาพร�างกายท่ีแข็งแรงสมบูรณ	 และเห็นว�าการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวควร
เพ่ิมการใช�โซเชียลมีเดีย อินเตอร	เน็ต เวปไซต	  ยูทูป อินสตราแกรม ทางทีวี จัดเป>นแพ็คเกจทัวร	ร�วมกับการ
ท�องเท่ียวอ่ืนและการมีเครือข�ายกับชาวต�างชาติ 
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2. นักท�องเท่ียวส�วนใหญ�มีความคาดหวังต�อการเรียนมวยไทยในระดับมากและสภาพความเป>นจริง
ระดับมาก เม่ือทดสอบความแตกต�างของค�าเฉลี่ยพบว�า สภาพเป>นความจริงสูงกว�าสภาพความคาดหวังอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P-value) <0.05 แสดงให�เห็นว�าความจริงท่ีได�รับจากการฝpกมวยไทยในค�ายมวยสูงกว�า
ความคาดหวังท่ีต้ังไว� ซ่ึงท้ังความคาดหวังและสภาพความเป>นจริงมีความสัมพันธ	กันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P-value) <0.05 

3. องค	ประกอบปDจจัยสําเร็จในการดําเนินการธุรกิจมวยไทย ประกอบด�วย 1. ปDจจัยด�านเครือข�าย
ธุรกิจและการตลาด 2. ด�านบุคลากร 3. ด�านหลักสูตรและการเรียนการสอน 4. ด�านสถานท่ีและอุปกรณ	
ฝpกซ�อม5. ความสะอาดและความปลอดภัย 6. ด�านวิทยาศาสตร	การกีฬาโดยการวิเคราะห	องค	ประกอบ 
(Factors Analysis) โดยมีปDจจัยสําเร็จท่ีทําให�เกิดการเรียนรู�มวยไทยพบว�าสภาพความเป>นจริง ในการเอาใจใส�
ดูแลจากครูฝpกในค�ายและความปลอดภัยของค�ายมวยมากท่ีสุด รองลงมาเป>นความน�าเชื่อถือของค�ายมวย และ
น�อยท่ีสุดคือการจัดอุปกรณ	การฝpกซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ  

4 .พ ฤ ติ ก ร ร ม  ค ว า ม ต� อ ง ก า ร ใ น ก า ร ช ม ม ว ย ไ ท ย ข อ ง นั ก ท� อ ง เ ท่ี ย ว ช า ว ต� า ง ป ร ะ เ ท ศ 
ในค�ายมวยไทยพบว�า ช�องทางท่ีนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศได�รับข�อมูลข�าวเก่ียวกับมวยไทยมากท่ีสุด คือ 
ช�องทางด�านโซเชียลมีเดีย, เฟสบุrค, อินสตาแกรมและไลน	  เหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทยมวยไทยมาก
ท่ีสุดคือ เป>นศิลปะการปsองกันตัว รองลงมาเป>นมวยไทยเป>นกีฬาท่ีดีต�อการออกกําลังกายและทําให�ร�างกาย
แข็งแรง และปDจจัยท่ีมีผลต�อการตลาดของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาชมมวยไทยในประเทศไทย คือ
ปDจจัยด�านบุคลากรมีอัธยาศัยดี มีความเอ้ือเฟtuอเผื่อแผ�มากท่ีสุด รองลงมาเป>นความสะอาดของพ้ืนท่ีบริเวณเวที 

5.   กลยุทธ	การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวกลยุทธ	การใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวมี
เพียง 1 ประเด็นกลยุทธ	คือ การผลิตสินค�าและบริการด�านมวยไทย โดยมีส�วนประสมทางการตลาด 7 Ps ด�วย
กลยุทธ	ย�อยๆดังนี้  

กลยุทธ	ท่ี 1 ด�านสินค�าและผลิตภัณฑ	 (Product) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ	ท่ี 2 ด�านบุคลากร (People)) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ	ท่ี 3 ด�านกายภาพและการนําเสนอ (Physical evidence)มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ	ท่ี 4 ด�านสถานท่ีและช�องทาง (Place)มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ	ท่ี 5 ด�านราคา (Price)มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ	ท่ี 6 ด�านการส�งเสริมการตลาด (Promotion)มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ	ท่ี 7 ด�านกระบวนการ (Process)มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
ท้ังนี้ประเด็นกลยุทธ	การผลิตสินค�าและบริการด�านมวยไทยหรือการสร�างมวยไทยเป>นสินค�าและ

บริการ มีโครงการรายละเอียดอีก จํานวน 52 โครงการ 
 
 

 
 
 
 
 
 



ฑ 

 

Research Title Thailand’s Tourism Strategy in Using Muaythai to Promote   
  Tourism Among Foreign Tourists 
Researcher   Asst.Prof.Dr.Chanchai Yomditand Researcher team 
Key Word  Muaythai , Muaythai training camp for foreigner and Tourism 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were1) to study living condition of foreign tourists 2) to 
study the expectation and success condition of foreign tourists 3)to study the factors of 
Muaythai camp business on learning Muaythai in Muaythai camp and 4)to prepare a 
Muaythai strategy to promote Thailand tourism 5) 5)to study behavior and the need of 
Muaythai viewing on to promote Muaythai toward Thailand tourism. This mixed methods 
researchconsisted of 

Firstly, qualitative research used to study general information, social background, 
living condition to made the conceptual frameworkand Muaythai strategy to promote 
Thailand tourism. Secondly, quantitative research used to study general 
information,expectation, successand the success factors of Muaythai camp. 
 The sample group consisted of 2 groups: 465 tourists who come to train Muaythai 
and 400 tourist who come to see Muaythai . The simple multi-stage samplingmethod and 
accidental sampling were applied for the sample group.The instruments used in the study 
were 1) questionnaire and in-depth interview were ensured (Index of Item – Objective 
Congruence) = 1.00 and (Alpa–Coefician s Cronbach Correlation)at 0.96, 0.97, 0.98, 0.81, 0.76 
and 0.89,respectively. Data analysis were used by descriptive statistics with paired sample t-
test to conduct with significant at 0.05 , reliabilityat 95%CI and correlation analysis in the 
factor toward achievement of Muaythai camp with factor analysis 
 
 The results of this study were 1)the most tourist came from Europe and then from 
Asia continent. Most of them are student in 20 – 29 of age with an average income                 
2,000 – 3,000 Dollars.Realization of Muaythai information from social media. Training 
Muaythai 5 time a week. In their living condition, lived in Muaythai camp, eat streetfood, 
worrying about financial and language for communication. Almost agreed that Muaythai 
camp divided various courses and equipment to served tourists. Most of them had 
disciplined in training because of they believed in trainers and Muaythai camp and got good 
services from the camp. Almost healthy due to their intention. Using internet and outgoing 
hen free time. Social media, instagram ,facebook,line,and packet tour were the best way to 
promote Muaythai for Thailand tourism 2)Almost tourist expected to study Muaythai and 
reality condition in the high level when analyzed find the different found that the reality 
higher that the expectation with statistical significance. Consequently, the reality of Muaythai 
training in Muauythai camp higher that the expectation and both of expectation and reality 
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condition were related with statistical significance (P-value) <0.05 .3) Success factors in 
learning Muaythai were good taking care from trainer ,safety, reliability and credible of the 
camp and lastly was enough Muaythai equipment. Success factor inMuaythai camp business 
consisted of the network marketing business, people, curriculum, place and equipment, 
cleanness and sport science by using factors analysis4) Tourist behavior using Social media 
,Facebook,Instagram and line to find how to get Muaythai and decide to see Muaythai 
because of Muaythai is good for self-defend and good for healthy .Factors affecting the 
market of foreign tourists who come to watch Muay Thai in Thailand were Muaythai staff are 
the most generous, followed by the cleanliness of the area around camp.5) Strategy to 
promote Muaythai for Thailand tourism in product and services was conducted by 7p (Mix 
marketing) composed of; people, physical evidence, place, price, promotion and process 
with 52sub-projects 
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บทท่ี 1 
 
1.ความเป�นมาและความสําคัญของป�ญหา 
  

มวยไทย เป
นเอกลักษณ�ทางวัฒนธรรมท่ีโดดเด�น เป
นศาสตร�และศิลปะของวิชาการป%องกัน
ตัวแบบไทย ท่ีต'องอาศัยชั้นเชิงในการต�อสู'และสามารถใช'อวัยวะทุกส�วนของร�างกาย เช�น การออก
หมัด การใช'เท'าเตะ การใช'เข�า การใช'ศอก และศีรษะได'อย�างครบเครื่องแล'ว หากมีการเข'าประชิดตัว
ยังสามารถกอดรัด ปล้ํา จับ หัก ตี โขก ทุ�ม คู�ต�อสู' (คึกเดช กันตามระ,2553) กีฬามวยไทยช�วย
พัฒนาการทางด'านสังคม มวยไทยเป
นศิลปวัฒนธรรมด'านหนึ่ง ผู'ฝ=กหัดมวยไทยและนักกีฬามวยไทยก็
เสมือนเป
นผู'รักษา ทํานุบํารุง และดํารงไว'ซ่ึงความเป
นเอกลักษณ�ของชาติ ท้ังยังเป
นเครื่องยึดเหนี่ยว
โน'มน'าวให'ชาวไทยรักหวงแหนและสามัคคีในหมู�คณะ อันเป
นส�วนหนึ่งท่ีจะส�งเสริมให'ประเทศชาติ มี
ความม่ังคงสืบไปในระดับชุมชน กิจกรรมการเล�นกีฬามวยไทยสามารถส�งเสริมให'เยาวชนใช'เวลาว�าง
ให'เกิดประโยชน�ใช'เป
นกิจกรรมการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพร�วมกันของคนในชุมชน เพ่ือส�งเสริม
ความสัมพันธ�อันดีร�วมกัน และยังสามารถใช'เป
นกิจกรรมการละเล�นเพ่ือความสนุกสนาน และฝ=กหัด
แข�งขันในโอกาสพิเศษต�างๆ ได'ด'วย (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห�งชาติ, 2540)  

รัฐบาลกําหนดให'มีการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร'างสรรค�เป
นเครื่องมือเพ่ือการพัฒนาประเทศ 
โดยการสนับสนุนการใช'ภูมิปEญญาท'องถ่ินรวมท้ัง แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติฉบับท่ี 11 ก็
ปรับทิศทางของเศรษฐกิจไทยด'วยแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร'างสรรค�ในการวางยุทธศาสตร�ระยะกลาง 
และระยะยาว เพ่ือสร'างมูลค�าการผลิตสินค'าและบริการให'เพ่ิมสูงข้ึน มาอย�างต�อเนื่องและได'กําหนด
นโยบายในการขยายฐานบริการ ในโครงสร'างการผลิตของประเทศ และเชื่อมโยงธุรกิจภาคบริการ 
อุตสาหกรรมและการเกษตรเข'าด'วยกันให'เป
นกลุ�มสินค'า เช�น ธุรกิจสุขภาพ อาหารและการท�องเท่ียว 
รวมท้ังสินค'าบริการท่ีใช'ความคิดสร'างสรรค� บนฐานวัฒนธรรมและภูมิปEญญาท่ีเชื่อมโยงกับเทคโนโลยี
สมัยใหม� ซ่ึงภูมิปEญญาไทยท่ีรัฐบาลส�งเสริมเพราะเป
นท่ีนิยมของชาวต�างประเทศได'แก� มวยไทย และ
ตะกร'อ โดยจะจัดทําเป
นหลักสูตรภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ดังท่ีกรมเจรจาการค'าระหว�างประเทศ 
สํานักการค'าบริการและการลงทุน(2554) กล�าวว�ากระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬามีนโยบายจะ
ส�งเสริมการท�องเท่ียวเชิงกีฬา(SportTourism)จะจัดทําหลักสูตรด'านกีฬา เช�นมวยไทยและตะกร'อ
โดยเริ่มแรกจะจัดทําเป
นภาษาไทยแต�ระยะยาวจะทําเป
นภาษาอังกฤษเพ่ือส�งเสริมกีฬามวยไทยไปยัง
ต�างประเทศ(กรมส�งเสริมการลงทุน, 2559) 

มวยไทยจึงปรากฏเป
นนโยบายการส�งเสริมการท�องเท่ียวของประเทศไทยดังท่ีกระทรวงการ
ท�องเท่ียวและกีฬาได'กล�าวถึงทิศทางการดําเนินงานด'านการตลาดการท�องเท่ียวของการท�องเท่ียวแห�ง
ประเทศไทย (ททท.) ปV 2557 ได'กล�าวถึงสินค'าท�องเท่ียวท่ีโดดเด�น ได'แก� มวยไทยเพราะเป
นกิจกรรม
ท่ีส�งผ�านคุณค�าในการมาเท่ียวเมืองไทยโดยเน'นการดําเนินงานสําหรับตลาดต�างประเทศเป
นหลัก
ร�วมกับค�ายมวยไทยในต�างประเทศและพันธมิตรบริษัทนําเท่ียวเสนอการเรียนมวยไทยในลักษณะท่ี
เป
นศิลปะการต�อสู'ควบคู�กับการขยายผลการเสนอขายให'นักท�องเท่ียวมาเข'าร�วมกิจกรรมไหว'ครูมวย
ไทย ในทุกวันท่ี 17 มีนาคมของทุกปVเพ่ือให'นักท�องเท่ียวเข'าถึงประสบการณ�มวยไทยท่ีแท'จริงโดยจะนํา
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ร�องท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดราชบุรีรวมไปถึงมีนโยบายในการใช'มวยไทยสร'างภาพลักษณ�
ด'านการท�องเท่ียว ดังท่ีธนิษฐา เศวตศิลา รองปลัดกระทรวงท�องเท่ียวและกีฬากล�าวว�าเพ่ือบูรณาการ
การท�องเท่ียวและกีฬาตามนโยบายการทํางานของภาครัฐ กระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬาจะกระตุ'น
การท�องเท่ียวโดยใช'มวยไทยในการสร'างภาพลักษณ�หลังจากท่ีผ�านมาพบว�า ความนิยมของมวยไทย
เป
นท่ีสนใจในระดับสากลจนปEจจุบันท่ัวโลกมีค�ายมวยไทยเกิดกว�า 30,000 ค�ายท่ีมีการจดทะเบียน
ถูกต'องตามกฎหมายนั้นมีจํานวนมากกว�า 3,000 ค�าย จาก 30 ประเทศท่ัวโลก เช�นประเทศโมรYอคโค
มีค�ายมวยกว�า 220 แห�ง ประเทศแอฟริกา มากกว�า 10 แห�ง ส�วนใหญ�กว�าร'อยละ 90 เป
นชาว
ต�างประเทศไม�ใช�คนไทยเป
นเจ'าของและมีครูฝ=กเป
นชาวต�างประเทศ โดยเพ่ือเป
นการสานต�อกระแส
ความสนใจดังกล�าว กระทรวงท�องเท่ียวและกีฬาเตรียมงบประมาณ 20 ล'านจากเงินกองทุน
พัฒนาการกีฬาแห�งชาติ เพ่ือศึกษาความเป
นไปได'และจัดทํามาตรฐานค�ายมวยไทยเพ่ือเป
นเง่ือนไขใน
การรับรองค�ายมวยจากท่ัวโลกโดยประเทศไทยจะเป
นศูนย�กลางจะเป
นการส�งเสริมภาพลักษณ�ของ
เอกลักษณ�มวยไทยในต�างประเทศ อีกท้ังจะช�วยส�งเสริมให'เกิดการจ'างครูมวยไทยในการสร'างแบรนด�
ประเทศไทยในด'านการท�องเท่ียวเพราะเจาะตลาดเป%าหมายนักท�องเท่ียวนิชมาร�เก็ต (Niche market) 
ท่ีสนใจกีฬามวยไทยเชิญสื่อมวลชนและบริษัทนําเท่ียวมาเยี่ยมชมเพ่ือจะได'นําไปโปรโมททัวร�
ท�องเท่ียวซ่ึงจะมีท้ังการเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ�และการเยี่ยมชมค�ายมวยตัวอย�างขณะนี้ได'ประสานไปยัง
ค�ายมวยในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและราชบุรี (ศูนย�วิจัยด'านตลาดการท�องเท่ียว, 2555) 

ในการก'าวสู�การเป
นชาติประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนนั้น มวยไทยจึงเป
นสิ่งสําคัญในการเป
น
สินค'าอาเซียนดังท่ี เพชรศรี นนท�ศิริ (2558) กล�าวไว'ในหัวข'อถนนการท�องเท่ียวแห�งอาเซียนข'อคิด
เบ้ืองต'นเก่ียวกับนโยบายการพัฒนาการท�องเท่ียวเพ่ือเตรียมความพร'อมกับการเข'าสู�ประชาคม
อาเซียนในปV 2558 ว�าจุดแข็งด'านทรัพยากรและประสบการณ�ท�องเท่ียวของประเทศไทยเปรียบเทียบ
กับประเทศอาเซียน พบว�าประเทศไทยมีความโดดเด�นของมวยไทยท่ีแสดงให'เห็นถึงเอกลักษณ�เฉพาะ
และสามารถสร'างประสบการณ�ท่ีดีให'แก�นักท�องเท่ียวได'แก�ความเป
นไทยและการต'อนรับแบบไทยเป
น
การเดินทางมาหาประสบการณ�แบบใหม�โดยใช'เวลามาอยู�ในแหล�งท�องเท่ียวมากข้ึน ต'องสัมผัสกับวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมด่ังเดิมซ่ึงประเทศไทยมีทรัพยากรท่ีสามารถตอบสนองความต'องการของ
นักท�องเท่ียวประเภทนี้ได'ดีเช�นการสอนมวยไทย การนวดไทยหรือการท�องเท่ียวเชิงการเกษตรท่ีล'วน
เปcดโอกาสให'นักท�องเท่ียวมีประสบการณ�กับเจ'าของบ'านสอดคล'องกับ สุวัตร สุทธิหล�อ (2555) 
ปลัดกระทรวงท�องเท่ียวและกีฬากล�าวไว'ในรายงานการสัมมนาทางวิชาการ AEC Tourism Industry 
ว�ารัฐมีรายได'จากการท�องเท่ียวปVพ.ศ.2558จํานวน 2.2 ล'านล'านบาทโดยในยุทธศาสตร�ท่ี 3 การจัด
วางสินค'าและบริการให'ตรงกับระดับของนักท�องเท่ียวท่ีมาใช'บริการซ่ึงขณะนี้รัฐบาลกําลังคัดเลือก
สินค'าระดับพรีเมียมในการพัฒนาอาหารไทยสู�ครัวโลกรวมถึงสินค'าทางวัฒนธรรมเช�นมวยไทย ซ่ึง
อยากให'จัดเป
นอีเวนต�ขนาดใหญ� (Event)ประกอบด'วยกิจกรรม การไหว'ครูมวยไทยนายขนมต'ม และ
จัดให'มีการแข�งขันชกมวยจากท่ัวโลก 

 

การต่ืนตัวเรื่องมวยไทยเกิดเป
นกระแสความนิยมมากดังท่ี นันทขว'างสินสมุทร กล�าวในเวทีการ
เสวนาเปcดมุมมองใหม�ท�องเท่ียวไทยปVท่ี  5 เม่ือวันท่ี 10 มิถุนายน 2555 เก่ียวกับกีฬามวยไทยว�า 
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“ขณะนี้กีฬาท่ีได'รับความนิยมมากคือมวยไทย ซ่ึง เอ็ม บี เค เซ็นเตอร� (MBK Center)  มีฝรั่งมาต�อยและ
กระจายจาก เอ็ม บี เค เซ็นเตอร� ไปท่ีสุขุมวิทและถนนข'าวสาร โดยเป
นเทรนด�ท่ีได'รับความนิยม มีการ
ขายทัวร�ท่ีรวมเรื่องการดูมวยการเรียนมวยและการซ'อมมวยรวมถึงการถ�ายรูปกับนักมวยไทย ซ่ึงแพคเกจ
เหล�านี้สามารถขายให'กับชาวต�างประเทศได'แต�กีฬาฟุตบอลขายไม�ได'เพราะท่ีต�างประเทศก็มีกีฬา
ฟุตบอลท่ีเป
นแบรนด�ใหญ�อยู�แล'วถ'าเป
นคนไทยก็สามารถขายฟุตบอลได'ในเฉพาะกลุ�มคนไทยท่ีนิยม
เท�านั้นกรอปกับกระแสภาพยนตร�เรื่อง องค�บาก ท่ีกระตุ'นให'ชาวต�างประเทศรู'จักเมืองไทย มวยไทย ช'าง
ไทยมากข้ึน”(การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย, 2555) 

จากแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาการท�องเท่ียวบนฐานวัฒนธรรม ภูมิปEญญาท'องถ่ิน และแนวคิด
การท�องเท่ียวตามความสนใจพิเศษ และกระแสความนิยมมวยไทยของชาวต�างประเทศถือเป
นโอกาสของ
ประเทศไทยท่ีเป
นเจ'าของวัฒนธรรม โดยใช'ศิลปะการต�อสู'มวยไทยในการเผยแพร�วัฒนธรรมไทยสู�สายตา
ชาวโลกในมิติด'านการท�องเท่ียว การพัฒนาค�ายมวยไทยจึงเป
นการตอบสนองต�อการส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวและสนองต�อนโยบายการท�องเท่ียวของภาครัฐโดยตรงการท�องเท่ียวและกีฬาโดยสํานักงาน
คณะกรรมการกีฬามวยไทย ได'จัดทําแผนเก่ียวกับมวยไทยจํานวน 3 แผนได'แก� แผนยุทธศาสตร�มวย
ไทยอาชีพ แผนยุทธศาสตร�สมาคมมวยอาชีพและแผนยุทธศาสตร�การบริการจัดการกองทุนกีฬามวย
ไทย (สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย, 2554) โดยมีเป%าประสงค�เพ่ือส�งเสริมสนับสนุน อนุรักษ�และ
เผยแพร�มวยไทยอันเป
นเอกลักษณ�ของชาติให'คงอยู�คู�กับประเทศไทย สร'างระบบการเรียนรู'มวยไทยท่ี
เป
นวิชาการให'มีมาตรฐานการเป
นกีฬาอาชีพบนฐานการอนุรักษ�มรดกแห�งภูมิปEญญาท่ีถูกต'อง 
นอกจากนี้กระทรวงวัฒนธรรมได'มองเห็นถึงความสําคัญของกีฬามวยไทยในมิติของศิลปะและ
วัฒนธรรม ได'มีการประกาศข้ึนทะเบียนมวยไทยเป
นมรดกภูมิปEญญาทางวัฒนธรรมของชาติ สาขา
กีฬาภูมิปEญญาไทย (สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยไทย,2553)   

 ในต�างประเทศมีการฝ=กสอนมวยไทยในเกือบท่ัวโลก โดยเริ่มจากการจ'างนักมวยไทยท่ีมีชื่อเสียงและ
เลิกชกมวยไทยโดยไปเป
นครูมวยไทยในชมรมท่ีจัดต้ังข้ึน ส�วนนักมวยต�างประเทศบางคนสนใจท่ีจะ
เดินทางมาฝ=กหัดมวยไทยกับครูมวยไทยในประเทศไทย เม่ือฝ=กมวยไทยจบแล'วได'กลับไปเปcดสอนมวย
ไทยในประเทศของตน จึงทําให'มีค�ายมวยไทยในต�างประเทศเพ่ิมมากข้ึน (สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห�งชาติกระทรวงศึกษาธิการ, 2540) จากการสํารวจของกระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา
พบว�าในประเทศไทยมีค�ายมวยท่ีมีการเปcดสอนจํานวนท้ังสิ้น 3,957 ค�าย แยกเป
นรายภาคและจังหวัดได'
ดังนี้ (ตารางท่ี 1) 
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ตารางที่ 1 สรุปจํานวนค�ายมวยทั่วประเทศ (แยกตามภูมิภาค) 
 

จังหวัด จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค1 จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค 2 จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค 3 จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค 4 จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค 5 จํานวน
(ค!าย) 

กทม. 912 1 ระยอง 69 1 สุพรรณบุรี 8 1 สุรินทร� 107 1 สงขลา 112 1 เชียงใหม� 83 
  2 จันทบุรี 19 2 กาญจนบุรี 14 2 นครราชสีมา 164 2 กระบี่ 88 2 กําแพงเพชร 30 
  3 ฉะเชิงเทรา 50 3 ชัยนาท 5 3 กาฬสินธุ� 133 3 ชุมพร 54 3 เชียงราย 0 
  4 ชลบุรี 57 4 นครสวรรค� 32 4 ขอนแก�น 79 4 ตรัง 44 4 ตาก 0 

  5 
ตราด 1 5 ประจวบ 

คีรีขันธ� 
101 5 ชัยภูมิ 69 5 นคร 

ศรีธรรมราช 
3 5 น�าน 

18 

  6 
ปราจีนบุรี 11 6 พระนคร 

ศรีอยุธยา 
4 6 นครพนม 3 6 นราธิวาส 15 6 พะเยา 

19 
  7 นนทบุรี 26 7 ราชบุรี 51 7 บุรีรัมย� 196 7 ปEตตานี 7 7 พิจิตร 17 

  8 
ปทุมธานี 16 8 ลพบุรี 12 8 มหาสาร 

คาม 
87 8 พังงา 25 8 พิษณุโลก 

21 
  9 สมุทรปราการ 36 9 สระบุรี 11 9 มุกดาหาร 13 9 พัทลุง 45 9 เพชรบูรณ� 21 
  10 สมุทรสงคราม 7 10 สิงห�บุรี 18 10 ยโสธร 63 10 ภูเก็ต 56 10 แพร� 42 
  11 สมุทรสาคร 18 11 อ�างทอง 15 11 ร'อยเอ็ด 140 11 ยะลา 6 11 แม�ฮ�องสอน 13 
  12 สระแก'ว 21 12 อุทัยธานี 3 12 เลย 17 12 ระนอง 0 12 ลําปาง 50 

        13 นครปฐม 52 13 ศรีสะเกษ 77 13 สตูล 40 13 ลําพูน 21 
         14 เพชรบุรี 42 14 สกลนคร 29 14 สุราษฎร�ธานี 52 14 สุโขทัย 34 
         15 นครนายก  15 หนองคาย 34     15 อุตรดิตถ� 0 

               
16 หนองบัวลํา

ภู 
20  
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ตารางที่ 1 สรุปจํานวนค�ายมวยทั่วประเทศ (แยกตามภูมิภาค) (ต�อ) 
 

จังหวัด จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค1 จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค 2 จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค 3 จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค 4 จํานวน
(ค!าย) 

ลําดับ ภาค 5 จํานวน
(ค!าย) 

                
17 อํานาจ 

เจริญ 
36   

          
                18 อุดรธานี 50             
                19 อุบลราชธานี 114             
รวม 912 รวม   331     368    1431     547     369 

 
ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห�งประเทศไทย, 2558 
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 จากข'อมูลในตารางท่ี 1 แสดงให'เห็นว�าปEจจุบันมีค�ายมวยท่ัวประเทศอยู�ถึง 3,975 ค�าย อยู�ใน
กรุงเทพมหานคร 912 ค�าย ภาค 1 จํานวน 331 ค�าย ภาค 2  จํานวน 368 ค�าย ภาค 3 จํานวน 1,431 
ค�าย ภาค 4 จํานวน 547 ค�าย และภาค 5 จํานวน 369 ค�าย ซ่ึงเป
นการบ�งชี้ถึงศักยภาพของการรองรับ
นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีสนใจมาศึกษามวยไทยในประเทศไทย แต�ปEจจุบันพบว�าทุกภาคส�วนท่ี
เก่ียวข'องยังขาดข'อมูลประกอบการตัดสินใจ การวางแผน เพ่ือใช'เป
นข'อมูลพ้ืนฐานสําหรับผู'ประกอบการ 
ผู'ลงทุน เพ่ือประกอบการตัดสินใจลงทุนทําธุรกิจมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว เช�น ค�ายมวย ยังขาดข'อมูล
การรองรับจํานวนนักท�องเท่ียว สิ่งอํานวยความสะดวก การจัดหลักสูตร การจัดสภาพการจัดการเรียน
การสอนท่ีสอดรับกับสภาพและความต'องการของนักท�องเท่ียว โดยเฉพาะความปลอดภัย หน�วยงานท่ี
ส�งเสริมการท�องเท่ียวยังขาดข'อมูลท่ีจะนํามาใช'ประกอบการส�งเสริมสนับสนุนนโยบายของประเทศ  
ผู'จัดทําหลักสูตร ครูมวย ค�ายมวย ยังขาดทักษะ ความรู' ปEจจัยท่ีจะส�งผลต�อความสําเร็จในการมาฝ=กมวย
ไทยของนักท�องเท่ียวต�างประเทศ 

 จากสภาพปEญหาดังกล�าวข'างต'น ผู'วิจัยซ่ึงเป
นบุคลากรในหน�วยงานของวิทยาลัยมวยไทยศึกษา
และการแพทย�แผนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู�บ'านจอมบึง จังหวัดราชบุรี จึงได'พัฒนาโครงการวิจัย 
เพ่ือเป
นฐานข'อมูลให'กับผู'มีส�วนได'ส�วนเสีย หน�วยงานองค�กรท่ีเก่ียวข'อง โดยมุ�งศึกษาสิ่งต�อไปนี้ 1) 
ศึกษาชีวิตความเป
นอยู�ของท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยในประเทศไทย 2) ศึกษาความ
คาดหวังและสภาพจริงของนักท�องเท่ียวต�างประเทศท่ีมีต�อการมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย 3) ศึกษา
ปEจจัยความสําเร็จในการมาฝ=กมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างประเทศ 4) เพ่ือจัดทํากลยุทธ�ของประเทศ
ไทย ในการใช'มวยไทย และ 5) การศึกษาพฤติกรรมและความต'องการในการชมมวยไทยเพ่ือส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวไปยังนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ  โดยมีคําถามการวิจัยและวัตถุประสงค�ของการวิจัย ใน
หัวข'อต�อไป  
 

2. วัตถุประสงค/ของการวิจัย 

 เป%าหมายสูงสุดของการวิจัยนี้ให'ความสําคัญกับการพัฒนากลยุทธ�ของประเทศไทยในการใช'
มวยไทยส�งเสริมการท�องเท่ียวสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศดังนั้นจึงกําหนดคําถามการวิจัย
และวัตถุประสงค�การวิจัยตามรายการต�อไปนี้  

2.1 คําถามการวิจัย 

 2.1.1 ชีวิตความเป
นอยู�ของนักมวยชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนในประเทศไทยมีสภาพเป
น
อย�างไร 
 2.1.2 ความคาดหวังและความสําเร็จจริงของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย
ในค�ายมวยไทยเป
นอย�างไร  
 2.1.3 ปEจจัยด'านใดบ'างท่ีส�งผลต�อความสําเร็จของค�ายมวยในกลุ�มเป%าหมายนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศ  
 2.1.4พฤติกรรมและความต'องการในการชมมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 
 2.1.5 กลยุทธ�การใช'มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวของประเทศไทยควรเป
นอย�างไร 
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 2.2 วัตถุประสงค/ของการวิจัย  

 2.2.1 เพ่ือศึกษาชีวิตความเป
นอยู�ของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�าย
มวยไทย 
 2.2.2 เพ่ือศึกษาความคาดหวังและสภาพความสําเร็จของนักท�องเท่ียวต�างประเทศท่ีมีต�อการ
มาเรียนรู'มวยไทยในค�ายมวยไทย   
 2.2.3 เพ่ือศึกษาปEจจัยสู�ความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยเพ่ือรองรับนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศ  
 2.2.4   เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและความต'องการในการชมมวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวไปยัง
นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ   
 2.2.5 เพ่ือจัดทํากลยุทธ�ในการใช'มวยไทย เพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวไปยังนักท�องเท่ียว
ต�างประเทศ 
 
 

3. นิยามศัพท/ 
 3.1 กลยุทธ/มวยไทยเพ่ือการท!องเท่ียวหมายถึง วิธีการท่ีดีท่ีสุดในการใช'มวยไทยเพ่ือส�งเสริม
การท�องเท่ียว ศึกษาจากข'อมูลเชิงปริมาณด'านปEจจัยสําเร็จของธุรกิจค�ายมวย ความคาดหวังและความ
ต'องการของผู'ชมมวยไทยท่ีเป
นนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ รวมถึงผู'เก่ียวข'องกับการส�งเสริมมวยไทย
เพ่ือการท�องเท่ียว โดยการสัมภาษณ� (Interview)  และการประชุมกลุ�มย�อย(Focus Groups) 

3.2 นักท!องเท่ียวชาวต!างประเทศหมายถึง นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีเดินทางเข'ามาใน
ลักษณะการท�องเท่ียวเชิงสร'างสรรค�และท�องเท่ียวเชิงกีฬาท่ีมาเรียนรู'มวยไทยในค�ายมวยไทยและมาชม
มวยในเวทีมวย 

3.3 ภูมิหลังทางเศรษฐกิจและสังคมของนักท!องเท่ียวชาวต!างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย
หมายถึง ข'อมูลพ้ืนฐานของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนรู'มวยไทยในค�ายมวยไทยเพศอายุ
ระดับการศึกษาสาขาท่ีจบการศึกษาอาชีพรายได'เฉลี่ยต�อเดือนประเทศท่ีอยู�อาศัยจุดมุ�งหมายในการ
เดินทางมาเรียนมวยไทย และวิธีการเดินทางมาเรียนมวยไทย 

3.4 ชีวิตความเป�นอยู!หมายถึง ชีวิตความเป
นอยู�ของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศในการใช'
ชีวิตในประเทศไทยได'แก�จํานวนวันท่ีอยู�ในประเทศไทยการติดต�อกับประเทศไทย ค�าใช'จ�ายใน
ประเทศไทยสถานท่ีพักอาศัยอาหารเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวกความปลอดภัยการบริการ
สุขภาพการบันเทิงสถานท่ีเรียนมวยไทยการบริหารจัดการค�ายมวยหลักสูตรท่ีเรียนมวยไทยครูมวย/ผู'
ฝ=กสอนความประทับใจต�อค�ายมวยบรรยากาศการเรียนมวยอุปสรรคในการเรียนมวยไทย และ
ความเครียดและวิตกกังวล 

3.4 ความคาดหวังในการเรียนมวยไทยหมายถึง ความคาดหวังด'านส�วนประสมทาง
การตลาดได'แก� รูปธรรมของการบริการความน�าเชื่อถือการตอบสนองความต'องการการให'ความม่ันใจ
การเอาใจใส�ความน�าเชื่อถือการตอบสนองความรู'ความชํานาญการเข'าถึงบริการอัธยาศัยการสื่อสาร
ความปลอดภัยการเอาใจใส�และการสร'างสิ่งท่ีใจต'องการ 
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3.6 ความสําเร็จจริงในการเรียนมวยไทยหมายถึง ความเป
นจริงด'านส�วนประสมทาง
การตลาดท่ีได'รับจากการเรียนรู'มวยไทยได'แก� รูปธรรมของการบริการความน�าเชื่อถือการตอบสนอง
ความต'องการการให'ความม่ันใจการเอาใจใสความน�าเชื่อถือการตอบสนองความรู'ความชํานาญ การ
เข'าถึงบริการอัธยาศัย การสื่อสาร ความปลอดภัย การเอาใจใส�การสร'างสิ่งท่ีใจต'องการ 

3.7 องค/ประกอบป�จจัยความสําเร็จทางธุรกิจของค!ายมวยหมายถึงองค�ประกอบท่ีส�งผลต�อ
ความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทย ได'แก� อาคารสถานท่ีความสะอาดความปลอดภัยบุคลากรหลักสูตร
และกิจกรรมการเรียนการสอนกิจกรรมพัฒนาตนเองของผู'เรียนการใช'วิทยาศาสตร�การกีฬาการมี
เครือข�ายและการสนับสนุนและการทําธุรกิจและการตลาด 

3.8 พฤติกรรมและความต>องการในการชมมวยไทย หมายถึง พฤติกรรมและความต'องการ
ในการชมมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศได'แก� ช�องทางการได'รับข'อมูลข�าวสารเหตุผลใน
การตัดสินใจมาดูมวยไทยปEจจัยท่ีมีผลต�อการตลาด 
 
4. ตัวแปรท่ีศึกษา 

1. ภูมิหลังทางเศรษฐกิจและสังคมของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย 
2. ชีวิตความเป
นอยู�ของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย 
3. ความคาดหวังของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนรู'มวยไทย 
4. ความสําเร็จจริงของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนรู'มวยไทย 
5. องค�ประกอบท่ีเป
นปEจจัยสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทย 
6. กลยุทธ�การท�องเท่ียวของประเทศไทยในการใช'มวยไทยส�งเสริมการท�องเท่ียว 
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ภาพกรอบแนวคิดเชิงปริมาณ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพกรอบแนวคิดเชิงคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

ภูมิหลังของนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย 

สภาพชีวิตความเป
นอยู�ของนักท�องเท่ียว
ชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย 

ความสําเร็จของนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย 

ความคาดหวังของนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย 

องค/ประกอบป�จจัยสําเร็จธุรกิจค!ายมวยไทย 

ความต'องการของชาวต�างประเทศในการ
ใช'มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียว 

กลยุทธ�ส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

การวิเคราะห�กลยุทธ�การใช'มวยไทยเพ่ือ
ส�งเสริมการท�องเท่ียว 

ความต'องการของชาวต�างประเทศในการ
ใช'มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียว 

กลยุทธ/การใช>มวยไทยเพ่ือส!งเสริมการ
ท!องเท่ียว 
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6. ขอบเขตการวิจัย 

 6.1 ขอบเขตด>านประชากร 

 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เก็บจากนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวย
ไทยจากท่ัวประเทศระหว�างวันท่ี1 กรกฏาคม2558 ถึง 31 สิงหาคม 2558 รวม 4 ภาคได'แก� 
ภาคเหนือ ภาคใต' ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก และกรุงเทพมหานครโดยภาคท่ี 3 ซ่ึงเป
นภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (อีสาน) ไม�มีค�ายมวยไทยท่ีเปcดสอนชาวต�างประเทศ และนอกจากนี้ยังเก็บ
ข'อมูลจากผู'ชมมวยไทยจากสนามมวยราชดําเนิน และสนามมวยช�อง 7 สีในระหว�างวันท่ี2กันยายน 
2558 ถึง 11 กันยายน 2558 

 6.2 ขอบเขตด>านเนื้อหา 

      ศึกษาข'อมูลโดยท่ัวไปของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยการใช'ชีวิต
ในขณะท่ีมาเรียนมวยไทย ความคาดหวังและความสําเร็จจริงในการมาเรียนมวยไทย ปEจจัยสําเร็จทาง
ธุรกิจของค�ายมวยองค�ประกอบของปEจจัยสําเร็จทางธุรกิจค�ายมวยไทย พฤติกรรมและความคาดหวัง
ของผู'ชมมวยไทยต�อมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว และกลยุทธ�การใช'มวยไทยในการส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวของประเทศไทย 

7. ประโยชน/ท่ีจะได>รับจากการวิจัย 

1. เป
นฐานข'อมูลให'กับรัฐบาลในส�วนของคณะรัฐมนตรีได'นําไปใช'กําหนดนโยบายการ
ท�องเท่ียวเพ่ือสร'างรายได'ให'แก�ประเทศชาติ โดยใช'กระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬาเป
นผู'ประสาน
นโยบายให'ส�วนต�างๆท่ีได'จากการวิจัยนี้ไปให'หน�วยงานด'านมวยไทยและการท�องเท่ียวโดยกําหนด
โครงการท่ีเป
นอุปทาน (Supply) ไปใช'ปฏิบัติ พร'อมท้ังประสานกระทรวงท่ีเก่ียวข'องส�งเสริมให'นําไป
ปฏิบัติ พร'อมท้ังให'การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทยใช'แนวทางตามกลยุทธ�ท่ีได'จากการวิจัยนี้ไปจัดทํา
การตลาด ค'นหาอุปสงค� (Demand) ให'มาพบกับอุปทานท่ีจัดข้ึนต�อไป 

2. สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห�งประเทศไทย ได'นําผลการวิจัยนี้ไป
จัดทํายุทธศาสตร�มวยไทยแห�งชาติ (2560 – 2564) ซ่ึงกําลังจัดทําโดยเฉพาะข'อมูลจากการวิจัย
เก่ียวกับองค�ประกอบความสําเร็จของค�ายมวย ใช'เป
นแนวทางในการกําหนดมาตรฐานค�ายมวยไทย 

3. ผลการวิจัยส�วนท่ีเก่ียวข'องกับมวยไทยและการท�องเท่ียวนี้ใช'เป
นสารสนเทศสําหรับ
ให'สถาบันการศึกษา ท่ีเปcดสอนวิชามวยไทย และการท�องเท่ียวได'เป
นแนวทางในการจัดพัฒนา
หลักสูตรและการเรียนการสอนให'มีมาตรฐานในการพัฒนาบุคลากรด'านมวยไทยและด'านการ
ท�องเท่ียวให'สูงข้ึน 

4. เป
นสารสนเทศให'ค�ายมวย โรงเรียนและยิมมวยไทย สนามมวย ไกด� ทัวร� และ
บริษัทธุรกิจนําเท่ียวได'นําไปใช'บริหารจัดการด'านธุรกิจมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให'มีประสิทธิภาพ
และประสิทธิพลสูงข้ึน 
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บทที่ 2 
เอกสารและการวิจัยที่เกี่ยวข�อง 

การศึกษายุทธศาสตร�การท�องเท่ียวของประเทศไทยในการใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวในกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ ผู�วิจัยได�ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องซ่ึงมี
รายละเอียดดังต�อไปนี้ 

1) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับมวยไทย 
2) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทุนทางสังคม 
3) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับวัฒนธรรม 
4) แนวคิดเก่ียวกับการท�องเท่ียว 
5) แนวคิดเก่ียวกับมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
6)กลยุทธ�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียว 
7)งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 

1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับมวยไทย 
 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับมวยไทยผู�เขียนกําหนดไว�3 ประเด็น ได�แก� การไหว�ครู หลักการ
พ้ืนฐานในการฝ=กแม�ไม�มวยไทย และแม�ไม� ลูกไม�มวยไทยดังนี้ 

1.1 ความหมายของมวยไทย 

 มีผู�ให�ความหมายคําว�า มวยไทยไว�ต�างๆกันดังนี้แนวคิดเก่ียวกับความหมายของมวยไทยมี
ต�างๆกัน โดยมวยไทยเปAนศิลปะการต�อสู�ปBองกันตัวของชาวไทยท่ีใช�สร�างและรักษาชาติบ�านเมืองไว�ให�
บุตรหลานยืนยงอยู�ได�ดังเช�นปCจจุบันวิชาการต�อสู�ดังกล�าวเปAนการต�อสู�ปBองกันตัวระยะประชิดใช�คู�กับ
การใช�อาวุธยาว เช�นดาบ หอก  เขนง�าว พลอง โตมร ในยามเว�นจากการศึกสงครามก็ใช�ในการ
สันทนาการเพ่ือแสดงพลังของชายชาตรีในงานรื่นเริง หรืองานเทศกาลต�างๆและบางส�วนระบุว�ามวย
ไทยเปAนกีฬาการต�อสู�ท่ีใช�อวัยวะหมัดเท�าเข�าและศอกในการต�อสู� มีกติกาการแข�งขันท่ีแน�นอน ส�วน
หนึ่งเปAนมวยไทยอาชีพ และส�วนหนึ่งเปAนมวยไทยสมัครเล�น นอกจากนี้ยังมีความหมายว�าเปAน
ศิลปะการแสดงออกของการต�อสู�ท่ีใช�การไหว�ครู แม�ไม� และลูกไม� ท่ีใช�แสดงในกิจกรรมต�างๆ ดังเช�น 
  โพธิ์สวัสด์ิ แสงสว�าง (2522) สรุปไว�ว�ามวยไทยหมายถึงกิจกรรมเคลื่อนไหวชนิดหนึ่งท่ีใช�
อวัยวะเกือบทุกส�วนเช�นศอกเข�าเท�าหมัดเปAนศิลปะในการต�อสู�แข�งขันฝ=กซ�อมออกกําลังกายเพ่ือช�วย
พัฒนาร�างกายอารมณ�สังคมจิตใจและสติปCญญา 
  จรัสเดช อุลิต (2527) สรุปไว�ว�า มวยไทยหมายถึงกีฬามวยไทยท่ีมีความผูกพันกับชาติมา
อย�างแน�นแฟBนเปAนกิจกรรมท่ีแม�แต�ประมุขของชาติในอดีตต�องให�ความสําคัญไม�ยิ่งหย�อนไปกว�าการ
ฝ=กดาบหรือทวนถึงแม�แต�ปCจจุบันการทําสงครามไม�จําเปAนต�องรบประชิดตัวแต�กิจกรรมมวยไทยยัง
เปAนกิจกรรมท่ีต�องฝ=กฝนเพ่ือพัฒนาร�างกายจิตใจอารมณ�และสังคม 
 พจนานุกรมไทย (2538) กล�าวว�ามวยไทยหมายถึงกีฬาท่ีใช�ศิลปการต�อสู�แบบ ท่ีมีอาวุธ หมัด 
เท�า เข�า และศอก และมีกติกาในการแข�งขัน 
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  ชาญณรงค� สุหงษา (2545) สรุปไว�ว�ามวยไทยหมายถึง กีฬาชกมวยบนเวทีท่ีมีกติกายอม
ให�คู�ชกใช�เท�าศอกและเข�าได�มวยไทยจึงเปAนท้ังศาสตร�และศิลปLท่ีเปAนศาสตร�เพราะเปAนวิชาการท่ีทุก
คนอาจจะศึกษาหาความรู�ได�เหมือนวิชาแขนงอ่ืนๆส�วนท่ีเปAนศิลปLก็เพราะแขนงนี้เต็มไปด�วยกลยุทธ�
และลวดลายซ่ึงยากจะเรียนรู�และปฏิบัติได�อย�างชัดเจน 
  จากความหมายของมวยไทยดังกล�าวข�างต�นสรุปได�ว�ามวยไทยเปAนศิลปะการต�อสู�ปBองกัน
ตัวของคนไทย เปAนมรดกภูมิปCญญาของชาติเปAนกีฬาท่ีเกิดจากภูมิปCญญาของบรรพบุรุษท่ีได�สั่งสมมา 
เปAนกีฬาท่ีใช�การต�อสู�ท่ีใช�อาวุธหมัดเท�า เข�าและศอกแบบมวยไทยอาชีพและมวยไทยสมัครเล�นแบบมี
กติกาและเปAนศิลปะท่ีใช�แสดงในกิจกรรมต�างๆท่ีใช�การไหว�ครู แม�ไม�และลูกไม�มวยไทย 
 1.2แนวคิดเก่ียวการไหว�ครู 
 มวยไทยจัดว�าเปAนกีฬาชนิดเดียวในโลกท่ีมีการไหว�ครู การไหว�ครูเปAนประเพณีท่ีสืบทอดกัน
มากจากอดีตจนถึงปCจจุบัน โดยถือว�าศิษย�ต�องเคารพครู ใครเนรคุณครูชีวิตจะพังพินาศใครเคารพบูชา
ครูผู�นั้นจะถึงซ่ึงความเจริญงอกงาม ฉะนั้นการไหว�ครูจึงเปAนการแสดงความกตัญPูของศิษย�ท่ีมีต�อครู
ดังท่ี 
 1)การไหว�ครูเปAนประเพณีท่ีสําคัญของนักมวยโดยก�อนเรียนต�องมีการฝากตัวเปAนศิษย�เรียกว�า
การยกครู เม่ือเรียนจบต�องมีพิธีการครอบครู นอกจากนี้ยังมีประเพณีไหว�ครูประจําปQเพ่ือความเปAนสิริ
มงคลอีกด�วย ส�วนการรําร�ายไหว�ครูจะต�องทําก�อนการชกแต�ละครั้งเพ่ือรําลึกถึงครูอาจารย� พ�อ แม� ชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย�และผู�มีพระคุณประโยชน�ท่ีได�จากการไหว�ครูจะทําให�ปลูกฝCงนิสัยให�รักเคารพ 
ครูอาจารย�และผู�มีพระคุณเพราะครูคือผู�มีพระคุณรองลงไปจากพ�อแม� ก�อนการชกศิษย�ต�องรําร�ายไหว�
ครู  มีการสวมมงคลไว�ท่ีศีรษะโดยมงคลทํามาจากด�ายดิบถักเปAนเปQยสามเส�นมัดรวมกันให�พอสวม
ศีรษะ บางคนใช�จีวรพระหรือผ�าถุงแม�มาทําเปAนมงคล โดยถือว�าเปAนของศักด์ิสิทธิ์ โดยด�ายมงคลเกิด
จากการเข�าพิธีครอบครู หรือพระภิกษุทําพิธีเสกเปRาให�มงคลมีความศักด์ิสิทธิ์ มงคลเปAนเครื่องหมาย
การผูกท่ีหนึ่งคือ ผูกใจศิษย�ให�คิดรักเคารพและกตัญPูต�อครูเปAนความดีท่ีครูมอบให�แก�ศิษย�และแสดง
ความผูกพันระหว�างศิษย�กับครูเสมือนหนึ่งว�ามีครูอยู�ท่ีศีรษะของศิษย� ผูกนี้เรียกว�าผูกศีรษะ ผูกอีก
หนึ่งลักษณะเปAนผูกแขนหรือมัดแขนท้ังสองข�างเพ่ือให�ม่ันใจว�าครูอยู�กับศิษย�ตลอดเวลา สามารถเปAน
เครื่องปBองกันอาวุธของคู�ต�อสู�ท่ีกระทําเข�าสู�ร�างกายให�แคล�วคลาดไปได� เรียกผูกนี้ว�าพิรอด ผูกท่ีสาม
เปAนผูกมือ หรือการพันมือเปAนเครื่องเตือนใจต�อศิษย�ในการใช�อาวุธเข�าต�อสู�ตามวิชาท่ีครูฝ=กสอนหรือ
ถ�ายทอดมา ในอีกด�านหนึ่งเปAนเครื่องปBองกันมือไม�ให�บาดเจ็บในการแข�งขัน ผูกสุดท�ายคือ ผูกใจ 
หมายถึง การท่ีศิษย�นั่งบริกรรมคาถาและทําการระลึกถึงพระคุณครูท่ีให�ศิษย�มีสมาธิและสติปCญญา 
ไหวพริบในการต�อสู�สามารถแก�ไขปCญหาบนเวที ดังท่ีเรียกว�าคิดเปAนทําเปAนแก�ไขปCญหาได�เหมือนหนึ่ง
มีครูมาช�วยเตือนสติตลอดเวลา ดังนั้นการไหว�ครูจึงเปAนเสน�ห�ของมวยท่ีชาวต�างชาติพากันชื่นชม 
 2) ปลูกฝCงให�ศิษย�ตระหนักในคุณค�าของมวยไทย ศิษย�ท่ีเข�าประเพณีฝากตัวเปAนศิษย� หรือเข�า
พิธีการครอบครูแล�วถือว�าได�เกิดคุณค�าให�แก�ศิษย�เพราะโอกาสสําคัญท่ีศิษย�จะได�ทําพิธีนี้มีไม�มากนัก 
ทําให�มวยไทยมีแบบแผนประเพณีอันทรงคุณค�าอย�างยิ่งส�งผลให�ชาวต�างชาติมาร�วมประเพณีไหว�ครู
และครอบครูมวยไทยท่ีประเทศไทยกันทุกปQจนเเปAนกิจกรรมส�งเสริมเอกลักษณ�และวัฒนธรรมอันมีค�า
ของชาติอย�างแท�จริง 
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1.2.1 การยกครู 
 การยกครูเรียกอีกอย�างหนึ่งว�าการข้ึนครู เปAนประเพณีของศิษย�ท่ีต�องแสดงการเครารพครู
ก�อนมีการเรียนการสอน บางครั้งเรียกกว�าพิธีการฝากตัวเปAนศิษย�ต�อครูอาจารย�การยกครูถือเปAนธรรม
เนียมปฏิบัติและวัฒนธรรมอันดีงามของศิลปะการต�อสู�ในทุกศาสตร�ท่ีต�องทําการข้ึนครูเพ่ือแสดงความ
เคารพยกย�องครูโดยเฉพาะมวยไทยนั้นการท่ีครูจะรับศิษย�ไม�ใช�เรื่องง�ายเพราะพ�อแม�ต�องนําลูกมาฝาก
ไว�ท่ีบ�านครูให�ช�วยทํางาน ทําสวนปลูกผักหักฟSน ต�องปรนนิบัติครูเปAนระยะเวลานานด�วยความอดทน
จะกว�าครูจะพอใจ ในความเปAนคนดีมีความซ่ือสัตย�สุจริตจึงรับไว�ให�เข�าพิธียกครูมวยไทยนี้มีผู�รู�
กล�าวถึงไว�ดังนี้ครูมัด ไชยารัตน�(2550,หน�า 324) ระบุว�า 
 “การข้ึนครู”หมายถึงการแสดงความเคารพยกย�องครูโดยการมอบตนให�ครูกระทําการดุด�าว�า
กล�าวสั่งสอนและอบรมศิลปวิทยาเพ่ือให�เปAนคนดีมีวิชามวยไทยสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แห�งชาติ(2540,หน�า75) กล�าวว�า การข้ึนครูเปAนการตกลงกันระหว�างครูกับศิษย� ว�าจะเริ่มเปAนครูเปAน
ศิษย�กันก�อนท่ีจะทําการศึกษาเล�าเรียนศิลปะวิทยาต�องมีการยอมรับซ่ึงกันและกันว�า ศิษย�เปAนศิษย�
ของตนด�วยความเต็มใจศิษย�ก็จะยอมรับครูมวยเปAนครูของตนด�วยความเต็มใจและภูมิใจเปAนอย�างยิ่ง 
การข้ึนครูเปรียบเหมือนการข้ึนทะเบียนและการปฐมนิเทศนักมวย เพ่ือครูมวยจะได�ฝ=กสอนให�บรรลุ
วัตถุประสงค�  และทําให�ศิษย�มีความเชื่อม่ันและศรัทธา ในการท่ีจะฝ=กซ�อมและทําการแข�งขันเพราะ
ได�ผ�านพิธีข้ึนครูมาแล�วจนได�ชื่อว�าเปAนศิษย�มีครู 
 (กฤษร� วัชรปราการ,2504,หน�า 7 )สรุปว�าก�อนจะเริ่มลงมือศึกษาวิชามวยไทยอาจารย�ผู�สอน
จะได�อบรมศิษย�ของตนให�เพียบพร�อมด�วยศีลธรรมจรรยา เปAนคนคนท่ีมีเมตตาจิต มีจิตใจเปAนนักกีฬา
อย�างแท�จริงเปAนคนจิตใจบริสุทธิ์ผุดผ�อง น้ําใจเยือกเย็นสุขุม ไม�ต่ืนเต�นตกใจต�อเหตุการณ�ใดๆท้ังสิ้น 
นั่นก็หมายความว�า กระบวนการอบรมดังกล�าวข�างตนเปAนการข้ึนครูหรือยกครูนั่นเอง 
 สรุปการยกครูหรือการข้ึนครูจึงหมายถึง พิธีการท่ีศิษย� แสดงการเคารพนพนอบต�อครูเพ่ือ
แสดงการยอมรับให�ครูได�อบรมสั่งสอนวิชามวยไทยเปAนการบอกถึงว�าต�อแต�นี้ต�อไปตนเปAนศิษย�มีครู 
โดยยินยอมปฏิบัติตามระเบียบและกฎเกณฑ�ท่ีครูกําหนดไว�ทุกประการและครูก็แสดงการยอมรับว�า
ศิษย�เปAนศิษย�ของตน 
 ความสําคัญของการยกครูหรือข้ึนครู 
ความสําคัญของการข้ึนครูหรือยกครูมีดังนี้ 
 1)ทําให�ศิษย�เกิดความเชื่อม่ันและศรัทธาครูศิษย�เกิดกําลังใจในการฝ=กซ�อมและแข�งขัน 
 2)ครูเกิดความเมตตาต�อศิษย�อยากสอนให�ศิษย�ประสบความสําเร็จจากการเรียนมวยไทย 
 3)เปAนการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของมวยไทยให�คนรุ�นหลังและคนท่ัวไปได�
อนุรักษ�และถ�ายทอดต�อไป 
 4)เกิดความเปAนสิริมงคลแก�ศิษย� เพราะผู�ท่ีเชื่อฟCงคําสั่งสอนของครูอาจารย�เชื่อว�าจะได�รับ
ความเจริญก�าวหน�า ตรงกันข�าม ถ�าศิษย�ไม�เคารพเชื่อฟCงครูก็จะพบแก�ความวิบัติไม�เจริญก�าวหน�าใน
ชีวิต 
 ประวัติการยกครูมวยไทย 
 ประเพณีนี้มีมาต้ังแต�สมัยโบราณ นับแต�สมัยสุโขทัย ดังท่ี นาค เทพหัสดินทร� ณ อยุธยา
(2513หน�า 2 อ�างถึงในสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห�งชาติ,2540หน�า 75)กล�าวว�า ในสมัย
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สุโขทัยนักมวยต�องไปอยู�กับครูมวยท่ีบ�านเพ่ือปรนนิบัติรับใช�จนครูแน�ใจว�าเปAนคนดีมีความมานะ
พยายามและมีความซ่ือสัตย�สุจริต ศรัทธาในตัวครู ครูจึงอนุญาตให�ทําพิธีข้ึนครูหรือยกครูได�ในสมัย
ธนบุรีและอยุธยาก็เช�นเดียวกัน นักมวยจะต�องทําให�ครูแน�ใจว�าเปAนคนดี มีความสุภาพเรียบร�อย 
ขยันหม่ันเพียร เนื่องจากมาอาศัยอยู�บ�านครูเปAนเวลานาน ทําให�ทราบลักษณะนิสัยเปAนอย�างดี
สอดคล�องกับครูมัด ไชยารัตน�(2550,หน�า324)ท่ีกล�าวว�าในสมัยก�อนครูจะรับศิษย�แต�ละคนเปAนเรื่อง
ยาก พ�อแม�ต�องนํามาฝากให�อยู�รับใช�ครูบาอาจารย� ซ่ึงต�องอาศัยเปAนแรงงานช�วยทํานา ทําสวน ผ�าฟSน 
ตักน้ํา ตําข�าวช�วยบีบนวดสารพัด ตามแต�ครูจะใช�เปAนระยะเวลายาวนาน จนครูเห็นว�ามีความอดทน 
ซ่ือสัตย� สุจริต ไว�เนื้อเชื่อใจได�จึงรับเปAนศิษย� และนอกจากนี้ กฤษณ� วัชรปราการ(2504 ,หน�า7)กล�าว
ไว�ว�า ในสมัยโบราณกาลอันเปAนท่ีนิยมและนับถือกันสืบทอดมาเปAนประเพณีของบรรดาลูกผู�ชายไทยท่ี
มีความประสงค�จะเรียนรู�วิชาการปBองกันตัว คือมวยไทย จําเปAนต�องปฏิบัติให�ถูกต�องตามกฎข�อบังคับ 
ระเบียบแบบแผน และศีลธรรมจรรยาซ่ึงบรรดาพระอาจารย�ผู�ทรงคุณได�กําหนดไว�ให�ปฏิบัติ และหาก
ได�ปฏิบัติตามแล�ว การเล�าเรียนวิชาประเภทนี้จะเกิดความขลังมีความเจริญรุ�งโรจน� แก�ตัวจะเปAน
เกราะปBองกันภัยได�ตลอดไป เวลาเข�าท่ีอับจนเผชิญกับอันตรายก็จะมีสติม่ันคงสามารถหาทางปBองกัน
และหลบภัยได� 
 ครูมัด ไชยารัตน�(2550,หน�า324)กล�าวว�าเม่ือครูจะรับเปAนศิษย�ครูจะให�เตรียมดอกไม� 3 สี 
ดอกมะเขือ หญ�าแพรก ดอกเข็ม เข็ม 1 เล�มเกลือเม็ด ธูปหอมหรือกํายาน เทียนขาว หมากพลู เงิน 6 
บาทผ�าขาว 1 ผืน ขัน 1 ใบ เพ่ือจะกระทําพิธีข้ึนครูให�ในวันพฤหัสบดีในเวลายามเช�า เม่ือได�เวลาอุดม
ฤกษ�แล�วก็จะประกอบพิธีข้ึนครู บรรดาศิษย�ท้ังหลายก็จะคลานเข�าเข�ามาหาครูด�วยอาการสํารวม
พร�อมด�วยพานดอกไม�ธูปเทียนเปAนเครื่องบูชา เม่ือครูรับพานก็จะพนมมือก�มกราบด�วยความเคารพ
อย�างสูงสุด หลังจากนั้นท�านจะให�โอวาท และบอกถึงความสําคัญของการข้ึนครู อันดอกไม� นั้นเปAน
ตัวแทนของสรรพสิ่งเม่ือถูกเด็ดออกจากต�นใช�เวลาอันน�อยนิดก็เหี่ยวเฉาไปตามกาลเวลา เปรียบได�ดัง
คนอายุย�อมไม�ยืนยาว ดังนั้นจงใช�ชีวิตด�วยความไม�ประมาทไม�เบียดเบียนผู�อ่ืน สร�างกุศลทานเปAน
มงคลแก�ชีวิต ดอกมะเขือเปAนตัวแทนภูมิปCญญาปราชญ�แห�งแผ�นดิน ย�อมแผ�ก่ิงก�านของภูมิรู�ทอดลงตํ่า
สู�ปฐพีด�วยความอ�อนน�อมถ�อมตน พึงละกิเลสและมิจฉาทิฐิท่ีชี้ข้ึนสู�ฟBาไม�ดูตัวตน ดอกเข็มและเข็มหนึ่ง
เล�มเปAนตัวแทนการใช�ปCญญาอันเฉียบแหลมคมร�อยเรียงถักทอภูมิรู�ให�เปAนผืนแห�งภูมิธรรมเดียวกัน 
สัมมนาอาชีพอย�างสุจริตชนใช�ปCญญาในทางท่ีถูกท่ีควรไม�เช�นนั้นแล�วก็จะเหมือนเข็มท่ีเข�ามาท่ิมแทง
ตัวเอง เกลือเปAนตัวแทนของความดี ความจงรักภักดีเหมือนเกลือท่ีรักษาความเค็ม ธูป 3 ดอกเปรียบ
ดัง พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ�เปAนพระรัตนะตรัยแห�งชีวิต เปAนคุณูปการปฐมบทแห�งความเปAน
มนุษย� อันหมายถึงคุณบิดา มารดา คุณครูบาอาจารย� เทียนเปรียบได�ดังตัวแทนองค�สัมมาสัมพุทธเจ�า 
จงยึดม่ันถือม่ันเปAนสรณะและประทีปะธรรมในการดําเนินชีวิต หมากพลูไปให�ท�านทาน ผ�าข�าวเอาไป
ไหว�ตามธรรมเนียม ซ่ึงไม�จําเปAนต�องเปAนผ�าขาวม�า อาจเปAนผ�าไหมหรือย�างอ่ืน ท้ังนี้ข้ึนอยู�กับประเพณี
ทางพ้ืนบ�านและสังคม ขันท่ีนํามาประกอบพิธีมีความหมายเปAน สองนัย อันหมายถึงขันติธรรม 
อาภรณ�ของนักปราชญ� และขันท่ีหมายถึงเบญจศีล หรือขันห�านั่นเอง ขันท่ีศิษย�นํามาข้ึนครูในสมัย
โบราณไม�ได�หมายถึงพานท่ีเปAนโลหะ ขันในท่ีนี้เปAนกะลามะพร�าวท่ีคนไทยเชื่อว�าน้ํามะพร�าวเปAนน้ําท่ี
บริสุทธิ์และสะอาด กะลาจึงหมายถึงขันท่ีรองความบริสุทธิ์ใจจากครูผู�ให�โดยไม�หวังสิ่งตอบแทนจาก
ศิษย� เงินหกบาท ในท่ีนี้หมายถึงน้ําหนักของแร�เงิน ซ่ึงครูจะเรียกเอาเปAนค�าธรรมเนียมวิชาเท�าไรก็ได�
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ตามแต�จะเมตตาและเห็นควร ซ่ึงครูท�านจะนําเงินบางส�วนหรือท้ังหมดไปทําบุญอุทิศส�วนกุศลให�แก�
บุรพาจารย�ท่ีล�วงลับไปแล�วในวันรุ�งข้ึน สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห�งชาต(2540,หน�า 76)
กล�าวว�าพิธีข้ึนครูทําโดยนักมวยนําดอกไม� ธูปเทียน และเงินค�าข้ึนครูมาให�ครูมวย บางคนก็นิยมเอา
ข�าวแทนเงิน เช�น ผ�าแพร ผ�าขาวม�าเปAนต�น 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2ประธานจุดธูป เทียน บูชาพระรัตนตรัย 
 

ข้ันตอนและรูปแบบการยกครูมวยไทย 
ข้ันตอนพิธีการยกครูปฏิบัติดังนี้ 

1) การฝ=กจิตเบ้ืองต�นเม่ือจะประกอบพิธีข้ึนครูโดยเริ่มจากจุดธูปเทียน กราบพระพุทธรูปต้ังนะ
โม 3 จบ กฤณ� วัชระปราการ(2504,หน�า 34)กล�าวว�าก�อนลงมือเรียนวิชามวยไทย จําเปAนท่ีผู�ศึกษา
จะต�องอาบน้ําชําระกายให�บริสุทธิ์ ทําใจให�เปAนสมาธิ  ถือศีลห�าให�ครบองค�ก�อนจะเริ่มลงมือศึกษาวิชา
มวยไทยต�องอบรมศิษย�ของตนให�เพียบพร�อมไปด�วยศีลธรรมจรรยาเปAนคนท่ีมีเมตตาจิต มีจิตใจเปAน
นักกีฬาอย�างแท�จริงไม�ให�เปAนคนมีจิตใจโสมม ประกอบด�วยวิหิงสาพยาบาท เปAนคนมีจิตใจผุดผ�อง 
น้ําใจเยือกเย็นสุขุม ไม�ต่ืนเต�นตกใจต�อเหตุการณ�ใดๆท้ังสิ้น การฝ=กเช�นนี้จําเปAนต�องอาศัยคุณพระศรี
รัตนตรัยเปAนท่ีพึง คือพระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ�เปAนเบ้ืองต�นต�อจากนั้นคือคุณบิดามารดา และ
คุณครูอาจารย�เปAนเบ้ืองปลาย ท้ังประกอบด�วยความสามัคคีเปAนหมู�คณะ ไม�ก�อให�เกิดการแตกความ
สามัคคีระหว�างมิตรสหายท่ีร�วมอาจารย�เดียวกัน ก�อนเริ่มฝ=กครูจะต�องให�ศิษย�ของตนเข�าถึงซ่ึงพระไตร
สรณาคมและถือศีลห�า และท�องบ�นพุทธคาถาอันศักด์ิสิทธิ์ จะช�วยดลบันดาลให�ผู�ประสบภัยได�พ�น
ภยันตราย และแคล�วคลาดตลอดไป ต�องอาบน้ําชําระร�างกายให�บริสุทธิ์ ทําใจให�เปAนสมาธิ แล�วเริ่ม
อาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัย ถือศีลห�าให�ครบองค� ต�อจากนั้นให�เริ่มกล�าวชุมนุมเทวดาเพ่ือเชิญเหล�า
เทพยาดามาเปAนสักขีพยานในการจะเริ่มต�นเรียนให�สวด “สาธุ สัคเค กาเม จะรูเปศิริสิขะระตะเฏ จัน
ตะลิกเข วิมานเน ทีเป รัฎเฏ จะคาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุ มะหิเขตเต จายันตุ ชะละถะละ
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วิสเม ยักขะคันธัพนาคา สันติเกยัง มุนิวะระวะจะนัง สาธะโวเม สุนันตุ ธัมมัสสวะนะกาโล อะยัมมะ
ทันตา ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมมะทันตา ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมมะทันตา. 
เม่ือกล�าวชุมนุมเทวดาเสร็จให�เริ่มกล�าวนโม 3 จบ  

  นะโมตัสสะ ภะคะวะโค อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ 
  นะโมตัสสะ ภะคะวะโค อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ 
      นะโมตัสสะ ภะคะวะโค อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ 
 

2) ต�อจากนั้นให�เริ่มอาราธนาศีลห�า โดยอาราธนาพระรัตนตรัยก�อน 
  พุทธัง สะระณังคัจฉามิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ สังฆัง สะระณังคัจฉามิ 
     3)  ต�อจากนั้นศิษย�รับศีล 5  
  (3.1)ปาณาติปาตาเวระมณี สิกขา ปะทังสะมาทิยามิ 
  (3.2)อะทินนาทานาเวระมณี สิกขาปะทังสะมาทิยามิ 
  (3.3)กาเมสุมิจฝจารา เวรมณี สิกขาปะทังสะมาทิยามิ 
  (3.4)มุสาวาทาเวระมะณีสิกขา ปะทังสะมาทิยามิ 
  (3.5)สุราเมระยะมัชชะปะมา ทัฏฐานาเวะมะณีสิกขา ปะทังสะมาทิยามิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 นักมวยแสดงสวดมนตร�ไหว�พระ 
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4) ต�อจากนั้นกล�าวพระคาถาเจริญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ และพระสังฆะคุณ 
 อติปQโส ภะคะวา อะระหังสัมมา สัมพุทโธ วิชาจาระณะสัมปCนโน สุขะโตโลกะวิทู อะนุตตะโล 
ปุริสธัมมะสารถิ สัตถาเทวะมะนุสสานัง พุทโธภะคะวาติ 
 สวาขาโต ภะคะวะตาธัมโม สันทิสติโก อะกาลิโก เอหิปCสสิโก โอปะนะยิโก ปCจจะตังเว ทิตัพ
โพ วิญPูหีติ  
 สุปฏิปCนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปฏิปCนโนภะคะวะโตสาวะกะสังโฆ ญายะปฏิปCนโน 
สาวะกะสังโฆ ยะทิทังจัตตานิ ปุริสยุคานิ อัฏฐะปุริสะปุคคะลา เอสะภะคะวะโต สาวะกะสังโฆอาหุ
เนยโย ทักขิเนยโย อัญชะลีกะระนีโย อนุตตะรัง ปุญยักเขตตังโลกัสสาติ 

5) เม่ือศิษย�กล�าวจบก็ให�ศิษย�ตักบาตรพระสงฆ� 5 รูปและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลไปให�แก�ครู
อาจารย�ผู�ประสิทธิ์ประสาทวิชามวยไทยซ่ึงได�ล�วงลับไปแล�วรวมท้ังผู�ท่ียังมีชีวิตอยู�และผู�ท่ีจะเปAนครู
มวยต�อไปให�ข้ึนบทกรวดน้ํา ว�า  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 หัวหน�านักมวย กล�าวนําคําปฏิญาณตน 
 

 อิมินาบุญญะกัมเมนะ อุปCชฌายา คุณนุตรา อาจาริยูปการา จะมาตา ป[ตา จญากะตา 
 (ป[ยามะมัง) 
 สุริโย จันทิมารา จะราชา คุณวันตา นราป[จะ 
 พรหมะมารา จินทา จะโลกปาลา จะเทวตา 
 ยโม มิตตัง มนุสสานัง จะ โลกปาลา จะเทวะตา 
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 ยโม มิตตัง มนุสสานัง จะ มัชชะฌัตตะตา เวริกาป[ จะ 
 สัพเพ สัตตา สุโข โหนตุ ปุญญานิ ปะกะตานิ เม 
 สุขัณ จะ ติวิธัง เทนตุ ขิปปCง ปาเปถะ โวมะตัง 
 อิมินา ปุญญะกัมเมนะ  อิมินาอุททิเสนะ จะ 
 ขิปปาหัง สุละเภ เจวะ  ตัณหุปาทานะเฉทะนัง 
 เยสันตา เน หีนา ธัมมา   ยาวะนิพพานะโต มะมัง 
 นัสสันตุ สพัพทา เยว   ยัตถะ ชาโต ภเว  ภเว 
 อุชุจิตตัง สติปCญญา สัลเลโข วิริยัมหินา 

มารา ลภันตุ โนกาสัง  กาตุญจะ วิริเยสุเม 
 พุทธาธปปวโร นาโถ  ธัมโม นาโถ วรุตตะโม นาโถ 
 ปCจเจกพุทโธ จะ สังโฆ นาโถตตะโร มะมัง 
 เต โสตตะมานุภาเวนะ  มาโรกาสัง ละภันตุ มา 
 ปCญจะมาเร ชิเน  นาโถ   ปCตเต สัมโพธิมุตะมัง 
 จตุสัจจัง ปะกาเสติ  มหาวีรัง นะมามิหัง 
 เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ สัพเพ มารา ปลายันตุ ฯ 
6)   อาจารย�กิมเส็ง ทวีสิทธิ์ ให�ศิษย�รับสัตย� 5 ข�อดังนี้ 
 6.1)ข�าจะบํารุงร�างกายให�สะอาดแข็งแรง 
 6.2)ข�าจะไม�รังกู�อ�อนแอกว�า ร�วมรักสามัคคี และช�วยเหลือกันเม่ือช�วยได� 
 6.3)ข�าจะบําเพ็ญประโยชน�เพ่ือชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย� 
 6.4)ข�าจะหลีกเลี่ยงเหตุการณ�อันไม�สงบ 
7)  ครูจะให�โอวาทและบอกแนวทางการเรียนมวยไทยว�าข�อพึงประพฤติปฏิบัติอย�างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5ครูกล�าวให�โอวาทและแนะนําวิธีเรียน 
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1.2.2ข้ันตอนการร0ายรําไหว�ครูแบ0งออกเป1น 2 ข้ันตอนดังนี้ 
การไหว�ครูข้ันตอนท่ี 1  
  (ภาพท่ีนํามาประกอบในงานวิจัยครั้งน้ีถ�ายทําข้ึนโดยคณะผู� วิจัย บันทึกภาพโดยนางสาวกัญญา ระรื่น         
นายพงษ�พัฒน� ว�องวัย นายพงษ�ศิริ เสริฐเมืองปCกษ� นายวริน จันทร�ฉํ่า นายชาตรี อมรแก�ว และนายเชาวริต ยอดพงษา) 

 1. ท0าพรหมนั่ง 
 ให�ศิษย�ถือสายมงคลและนั่งคุกเข�า พร�อมมอบสายมงคลให�ครูและก�มกราบจากนั้น

ครูจะสวมมงคลให�ศิษย� 
 2. ท0าเทพพนม 
 นั่งคุกเข�าตัวตรงพนมมือเสมอหน�าอก ทําจิตใจให�สงบ ภาวนาคาถาเพ่ือระลึกถึง

พระคุณของบิดามารดาครูอาจารย� และสิ่งศักด์ิสิทธิ์พร�อมท้ังกราบ 3 ครั้งโน�มตัวไปด�านหน�าพร�อม
เหยียดแขนไปข�างหลังโดยการลอดผ�านรักแร�จนถึงด�านหน�าเปAนท�ากอบพระแม�ธรณี พร�อมกับมองไป
ด�านหน�า หลังจากนั้นทําท�าถวายบังคมท้ังหมด 3 ครั้งดังตัวอย�างตามรูปภาพต�อไปนี้ 

 

 
ภาพท่ี 6 ท0าเทพพนม 

   3. ท0าปฐม 
   ยกตัวข้ึนพร�อมกับก�าวเท�าขวาออกไปด�านหน�าประมาณ 1 ก�าว ยกเข�าด�านขวางอต้ัง
ฉากกับพ้ืน พร�อมกับโน�มตัวไปด�านหน�า สายตามองตรง ขาซ�ายเหยียดตรงไปด�านหลัง งอหลังเท�าเชิด
ข้ึน แขนขวาอยู�บนต�นขาขวา แขนซ�ายงอคุมเสมออก กําหมัดท้ังสองข�างดังตัวอย�าง 
 

 
ภาพท่ี 7 ท0าปฐม 



 

 4.ท0าพรหม
 จากท�าปฐมให�ยกเท�าขวาออกไปวางด�านหน�า 

ตรง โน�มตัวมาด�านหน�าและ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5. ท0าสอดสร�อยมาลา
   โน�มตัวมา
และนั่งด�วยส�นเท�าซ�าย 

 การไหว�ครูข้ัน
 1. ท0าพรหมยืน
 เตะเท�าซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวา ไหว�ทิศเบ้ืองขวา ร�ายรําท�านกยูงรําแพน เตะเท�า

ซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวาย�างสามขุม เตะเท�าซ�าย หมุนทิศเบ้ืองซ�าย ไหว�ทิศเบ้ืองซ�าย ร�ายรําท�าหงส�เหิ
 เตะเท�าขวาย�างสามขุม เตะเท�าซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวา พร�อมหมุนไปทิศ

เบ้ืองหลังผ�านขวามือ ไหว�ทิศเบ้ืองหลัง ทําท�าดูดัสกร ทําท�าพระรามแผลงศรครั้งท่ี 
ไหว�ครั้งท่ี 3 โดยก�าวเท�าซ�ายไปย�างสามขุม
ด�านขวาและด�านกลาง ตัดไม�ข�มนา
ไหว�ครู  

ท0าพรหม 
จากท�าปฐมให�ยกเท�าขวาออกไปวางด�านหน�า หมัดท้ังสองประสานกันระดับอก หน�ามอง

และควงหมัด3รอบดังตัวอย�างตามรูปภาพต�อไปนี้ 

ภาพท่ี 8 ท0าพรหม 
 

ท0าสอดสร�อยมาลา 
โน�มตัวมาด�านหน�ามือซ�ายสอดข้ึนเหนือแขนขวา มือซ�ายหักไปด�านหลังระดับเอว 

 
ภาพท่ี 9 ท0าสอดสร�อยมาลา 

การไหว�ครูข้ันตอนท่ี 2  
ท0าพรหมยืน 

เตะเท�าซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวา ไหว�ทิศเบ้ืองขวา ร�ายรําท�านกยูงรําแพน เตะเท�า
ซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวาย�างสามขุม เตะเท�าซ�าย หมุนทิศเบ้ืองซ�าย ไหว�ทิศเบ้ืองซ�าย ร�ายรําท�าหงส�เหิ

เตะเท�าขวาย�างสามขุม เตะเท�าซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวา พร�อมหมุนไปทิศ
เบ้ืองหลังผ�านขวามือ ไหว�ทิศเบ้ืองหลัง ทําท�าดูดัสกร ทําท�าพระรามแผลงศรครั้งท่ี 

โดยก�าวเท�าซ�ายไปย�างสามขุม แล�วยกเท�าซ�ายไปด�านหน�ากระแทกลงสู�พ้ืนด�านซ�าย
ด�านขวาและด�านกลาง ตัดไม�ข�มนามยกเท�าซ�ายย�างสูงถอยหลังสลับเท�าขวาจนถึงมุม เท�าชิด เสร็จการ

20 

หมัดท้ังสองประสานกันระดับอก หน�ามอง

หน�ามือซ�ายสอดข้ึนเหนือแขนขวา มือซ�ายหักไปด�านหลังระดับเอว 

เตะเท�าซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวา ไหว�ทิศเบ้ืองขวา ร�ายรําท�านกยูงรําแพน เตะเท�า
ซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวาย�างสามขุม เตะเท�าซ�าย หมุนทิศเบ้ืองซ�าย ไหว�ทิศเบ้ืองซ�าย ร�ายรําท�าหงส�เหิน 

เตะเท�าขวาย�างสามขุม เตะเท�าซ�ายย�างสามขุม เตะเท�าขวา พร�อมหมุนไปทิศ
เบ้ืองหลังผ�านขวามือ ไหว�ทิศเบ้ืองหลัง ทําท�าดูดัสกร ทําท�าพระรามแผลงศรครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 โดยการ

หน�ากระแทกลงสู�พ้ืนด�านซ�าย 
ยกเท�าซ�ายย�างสูงถอยหลังสลับเท�าขวาจนถึงมุม เท�าชิด เสร็จการ
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 หัวใจของการรําร�ายไหว�ครู คือการระลึกถึงพระคุณบิดามารดาครูอาจารย�ท่ีประสิทธิ์

ประสาทวิชาและระลึกถึงสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีช�วยปกปBองคุ�มครองรักษาให�รอดพ�นจากภัยอันตราย ส�วนการ
ร�ายรําถือเปAนการแสดงความฮึกเหิมไม�เกรงกลัวคู�ต�อสู�และเปAนการอบอุ�นร�างกาย ยืดเหยียดเส�นและ
ยืดกล�ามเนื้อไปในตัว 
  1.3หลักพ้ืนฐานการฝ8กมวยไทย 
  หลักการพ้ืนฐานในการฝ=กมวยไทยมีดังนี้ 

  ชาญชัย ยมดิษฐ�(2553)ได�สรุปทักษะพ้ืนฐานมวยไทยไว�ดังนี้ 
  1.3.1การตั้งท0าจดมวยหมายถึงการวางเข�าและการวางมือให�ถูกต�องตามหลักการ
ฝ=ก โดยเฉพาะการจดเหลี่ยมมวย 
 

 
 

ภาพท่ี 10การตั้งท0าจดมวย 

 

เหล่ียมซ�าย หมายถึง การยื่นหมัดขวาไปข�างหน�าสูงเหนือระดับหางค้ิว ในขณะท่ีเท�า
ขวายื่นไปด�านหลัง หมัดซ�ายชิดคาง เท�าซ�ายอยู�ด�านหน�า ลําตัวเหยียดตรง ไม�เกร็งปล�อยตัวตามสบาย
โดยให�น้ําหนักอยู�ท่ีเท�าซ�ายระยะห�างของเท�าท้ังสองข�าง 1 ช�วงตัวสายตามมองผ�านมือไปยังคู�ต�อสู�
ตลอดเวลา 

เหล่ียมขวาหมายถึง การยื่นหมัดซ�ายไปข�างหน�าสูงเหนือระดับหางค้ิว ในขณะท่ีเท�า
ซ�ายยื่นไปด�านหลัง แขนซ�ายขนานกับลําตัว หมัดขวาชิดคาง เท�าขวาอยู�ด�านหลัง ลําตัวเหยียดตรง ไม�
เกร็งปล�อยตัวตามสบาย ให�น้ําหนักอยู�ท่ีเท�าขวา สายตามองผ�านมือไปยังคู�ต�อสู�ตลอดเวลา 

การวางตําแหน0งท่ีถูกต�อง หมายถึง การกําหมัด การวางเท�าและลําตัว 
การกําหมัดท่ีถูกต�อง คือ แบมือให�นิ้วมือท้ัง 4 เรียงชิดติดกัน แล�วพับนิ้วท้ัง 4 นิ้ว

เข�าหาอุ�งมือ แล�วกดทับด�วยนิ้วหัวแม�มือลงทาบในลักษณะเฉียงกับนิ้วชี้และนิ้วกลางเพ่ือให�หมัดท่ี
กระชับแน�นโดยไม�เกร็ง 
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1.3.2การใช� หมัด เท�า เข0า ศอก 

การใช�หมัด 

หมัดตรง หมายถึง การใช�หมัดท่ีถนัดมุ�งไปยังเปBาหมายโดยอาศัยแรงเหวี่ยงจาก
หัวไหล� ลําตัว และเท�ายันพ้ืน โดยน้ําหนักตัวอยู�ท่ีเท�าหน�า แล�วใช�แรงส�งจากเท�าหลังสะโพก และ
หัวไหล� 

หมัดตัด หมายถึงการใช�หมัดเหวี่ยงในลักษณะโค�งเปAนครึ่งวงกลม บริเวณลําตัว 
ใบหน�าหรือศีรษะของคู�ต�อสู�บางคนเรียกหมัดเหวี่ยง 

หมัดตวัด หมายถึง การใช�สันหมัดกดลงบริเวณอวัยวะสําคัญของคู�ต�อสู�ในลักษณะ
เหยียดแขนออกไปพร�อมกับชกตวัดวงแคบ 

หมัดเสย หมายถึง การใช�หมัดชกเข�าหาคู�ต�อสู�โดยงอศอก เกร็งข�อศอกหงายหมัด
แล�วพุ�งหมัดสู�เปBาหมาย ได�แก� ปลายคาง ด้ังจมูก หรือใบหน�าคู�ต�อสู� 

 

 
 

ภาพท่ี 11หมัดตรงภาพท่ี 12หมัดตัดภาพท่ี 13หมัดเสย 
 

การใช�เท�า 

แบ�งออกเปAน2 ไม�คือ การเตะและการถีบ 
   การเตะ หมายถึงการใช�อวัยวะส�วนขาต้ังแต�เอวลงไปจนถึงปลายเท�า 
   เตะตรงหมายถึง การเตะเสยจากพ้ืนข้ึนไปส�วนบนในลักษณะต้ังฉากกับพ้ืน 
   เตะตัดหมายถึง การเตะท่ีใช�เท�าวาดข้ึนขนานกับพ้ืนสามารถเตะตัดได�ท้ังส�วนล�าง
ของลําตัวและส�วนบนของอวัยวะ 
   เตะตวัดหรือเตะเฉียง หมายถึงการท่ีทิศของการเตะจะเฉียงลงพ้ืนสู�เปBาหมายดัง
ตัวอย�างรูปภาพต�อไปนี้ 
   เตะกลับหลัง หมายถึง การหมุนตัวหันหลังให�คู�ต�อสู� แล�วเหวี่ยงขาท่ีวางอยู�ด�านหลัง
โดยให�ส�นเท�าประทะเปBาหมาย 
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ภาพท่ี 14เตะตรงภาพท่ี 15เตะตัด             ภาพท่ี 16กลับหลัง 
 

   การถีบ 

   การถีบหมายถึงการใช�ปลายเท�า ฝRาเท�าหรือส�นเท�าปะทะคู�ต�อสู� ปลายเท�าปะทะคู�ต�อสู�  
 ถีบตรงหมายถึง การถีบออกไปตรงๆให�ปลายเท�า ส�นเท�า หรือฝRาเท�าปะทะ

เปBาหมายในส�วนต�างๆของคู�ต�อสู� โดยอาจเหยียดเท�าตรงหรืองอเท�าเข�าถีบก็ได� 
   การถีบข�าง หมายถึงการใช�ปลายเท�าถีบออกไปด�านข�างของลําตัว โดยเอียงศีรษะ
ออกไปห�างจากลําตัว 

 การถีบจิก หมายถึง การใช�ปลายเท�าท่ีถนัดจิกไปยังบริเวณหน�าท�อง หรือลิ้นปQ_ของคู�
ต�อสู�โดยอาศัยแรงส�งจากเท�าท่ีไม�ถนัด 

 การกลับหลังถีบ หมายถึง การถีบตรงออกไปด�านหลัง อาจเหยียดขาตรง หรืองอขา
แล�วเหยียดตรงออกไปยังเปBาหมาย 
   การกระโดดถีบ หมายถึงการสืบเท�าท่ีไม�ถนัดออกไป 1 จังหวะแล�วลอยตัวใช�เท�าท่ี
ถนัดพุ�งไปยังเปBาหมายของคู�ต�อสู� 
 

 
 

 ภาพท่ี17การถีบตรง             ภาพท่ี 18การถีบข�าง              ภาพท่ี19การถีบจิก 
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   การใช�เข0า  

   การใช�เข0าหมายถึง การใช�อวัยวะส�วนท่ีเปAนข�อต�อระหว�างกระดูกขาส�วนบนกับ
กระดูกขาส�วนล�างแล�วงอพับขากระทุ�งไปยังเปBาหมายของคู�ต�อสู� 
   เข0าตรงหมายถึง เข�าพุ�งตรงไปข�างหน�าเข�าสู�เปBาหมาย 
   เข0าเฉียง หมายถึง เข�าตีเฉียงเข�าสู�เปBาหมายด�านตรงกับเข�าท่ีพุ�งออกไป 
   เข0าโค�ง หมายถึงการบิดสะโพกให�คว่ําลง พร�อมกับเหวี่ยงขาให�มีรัศมีโค�งจากบนลง
ล�างปะทะเปBาหมายให�ปลายเท�าเหยียดเปAนเส�นตรงกับขาและเข�า 
   เข0าโยน หมายถึง การกระโดดโยนเข�าข้ึนไปตรงๆคล�ายๆเข�าลอย เปBาหมายปลาย
คางและหน�าอกของคู�ต�อสู� 
   เข0าลอย หมายถึง การกระโดดข้ึนสูงทะยานกับเข�าโยน แต�เข�าลอยสู�พ้ืนสูงกว�า 
 

 
 

ภาพท่ี 20เข0าตรง              ภาพท่ึ 21เข0าเฉียง                ภาพท่ี 22เข0าลอย 
 

การใช�ศอก 

ซ่ึงการใช�ศอกพ้ืนฐานมีลักษณะดังนี้ 
   ศอกตีหรือศอกสับหมายถึง วิธีการตีศอกจากบนลงล�าง เฉียงซ�ายมุมฉากบางครั้ง
อาจบิดตัวตีโดยมีแรงส�งจากไหล� ลําตัว และเท�า 
   ศอกตัด หมายถึง การตีศอกจากกลางงัดข้ึนไปข�างบนตรงเปAนมุมฉาก 
   ศอกกระทุ�ง หมายถึง การใช�ศอกพุ�งออกไปด�านหลังในลักษณะกระทุ�ง แก�ไข
สถานการณ�คู�ต�อสู�ประชิดเข�ามาด�านหลัง 
   ศอกกลับ หมายถึง การหมุนตัวตีศอกกลับทางด�านหลัง ตามจังหวะท่ีสัมพันธ�กับการ
เคลื่อนตามเท�า 
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ภาพท่ี 23ศอกตีหรือศอกสับภาพท่ี 24ศอกตัด                 ภาพท่ี 25ศอกกลับ 
 

สรุปมวยไทยพ้ืนฐาน การใช�หมัดแบ�งออกเปAนหมัดตรง หมัดตัด หมัดตวัด หมัดเสย 
การใช�เท�าเตะ แบ�งเปAนเตะตรง เตะตัด เตะตวัด เตะกลับหลัง การถีบแบ�งเปAน ถีบตรง ถีบข�าง ถีบจิก 
และกลับหลังถีบ การใช�เข�า แบ�งเปAนเข�าตรง เข�าเฉียง เข�าตัด เข�าโค�งและเข�าลอย การใช�ศอก 
แบ�งเปAน ศอกตี ศอกตัด ศอกงัด ศอกพุ�ง ศอกกระทุ�ง และศอกกลับ 
   แม0ไม� ลูกไม� และกลมวยไทยชาญชัย ยมดิษฐ�(2553).กล�าวถึง แม�ไม� ลูกไม� และกล
มวยว�าแม�ไม�มวยไทยพ้ืนฐาน แม�ไม�มวยไทย แบ�งออกได� 15 แม�ไม� ได�แก�สลับฟCนปลา ปCกษาแหวกรัง 
ชวาซัดหอก อิเหนาแทงกริช ยอเขาพระสุเมรุ ตาเถรคํ้าฟCก มอญยันหลัก ปCกลูกทอย จระเข�ฟาดหาง 
หักงวงไอยรา นาคาบิดหาง วิรุฬหกกลับ ดับชวาลา ขุนยักษ�จับลิง หักคอเอราวัณ 
 

 
 
ภาพท่ี 26 ท0าสลับฟCนปลา     ภาพท่ี 27หักคอเอราวัณภาพท่ี 28 ชวาซัดหอก 
 

 ลูกไม�มวยไทย แบ�งออกได� 15 ลูกไม� ได�แก� เอราวัณเสยงา บาทาลูบพักตร� ขุนยักษ�พานาง 
พระรามน�าวศร ไกรสรข�ามห�วย กวางเหลียวหลัง หิรัญม�วนแผ�นดิน นาคมุดบาดาล หนุมานถวาย
แหวน ญวนทอดแห ทะแยคํ้าเสา หงส�ปQกหัก สักพวงมาลัย เถรกวาดลาน ฝานลูกบวบดังรูปภาพ
ตัวอย�างต�อไปนี้ 
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   กลมวย หมายถึงเทคนิคเฉพาะตัวของนักมวยจะมีลักษณะแตกต�างกันในมวยไทย
โบราณได�กล�าวไว�ว�า เช�น ท�าฤๅษีบดยา ท�าพระรามเดินดง ท�าพระรามเหยียบลงกา ท�าบันเศียรทศ
กัณฑ� ท�านกคุ�มเข�ารัง ท�าม�าดีดกะโหลก ฯลฯ 

แม0ไม�มวยไทย 

แม�ไม�มวยไทย หมายถึงท�าของการใช�ศิลปะมวยไทยท่ีสําคัญท่ีสุด อันเปAนพ้ืนฐานของ
การใช�ศิลปะแม�ไม�มวยไทย ซ่ึงแบ�งออกเปAน 15 แม�ไม� ดังนี้ 

1. สลับฟCนปลา (รับวงนอก) 

กลมวยนี้เปAนไม�ครูเบ้ืองต�นของการ หลบออกวงนอกเพ่ือจะได�ใช�กลมวยไม� อ่ืนต�อไป 
ฝFายรุกชกด�วยหมัดตรงซ�าย พร�อมกับตัวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�าหมายชกใบหน�าของ

ฝRายรับ 
ฝFายรับก�าวเท�าขวาหลบ ไปทางก่ึงขวา 1 ก�าว พร�อมโน�มตัว เอนไปทางขวาประมาณ 

60 องศาน้ําหนักตัวอยู�บนเท�าขวา ขาขวางอเล็กน�อย ศีรษะและตัวหลบออกวงนอกของหมัดฝRายรุก
ทันใดใช�มือขวาจับกําคว่ําท่ีแขนท�อนบนของฝRายรุก มือซ�ายจับกําหงายท่ีข�อมือของฝRายรุก (ท�าคล�าย
จับหักแขน) 

2. ปCกษาแหวกรัง (รับวงใน) 

กลมวยนี้ใช�เปAนหลักสําหรับหลบหมัด ตรงออกทางวงนอก แล�วโต�ตอบด�วยศอก 
ฝFายรุกชกใบหน�าฝRายรับด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า 
ฝFายรับรีบก�าวเท�าสืบไปข�างหน�าเฉียงไปทางก่ึงซ�ายเล็กน�อยภายในแขนซ�ายของฝRาย

รุก ตัวเอนประมาณ 60 องศา น้ําหนักตัวอยู�บนเท�าซ�าย ทันใดให�งอแขนท้ัง 2 ข้ึน ปะทะแขนท�อนบน
และท�อนล�างของฝRายรุกไว�โดยเร็ว หมัดของฝRายรับท้ังคู�ชิดกัน (คล�ายท�าพนมมือ) ศอกกางประมาณ  
1 คืบ ศีรษะและใบหน�ากําบังอยู�ระหว�างแขนท้ังสอง ตาคอยชําเลืองดูหมัดขวาของฝRายรุก 

 

 
 

ภาพท่ี 29สลับฟCนปลา ภาพท่ี 30ปCกษาแหวกรัง  
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3. ชวาซัดหอก (ศอกวงนอก) 

กลมวยนี้ใช�เปAนหลักในการรับหมัดชกตรง ด�วยการใช�ศอกเข�าคลุกวงใน 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดตรงซ�ายยังบริเวณใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับก�าวเท�าซ�าย

สืบไปข�างหน�า 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าเอนตัวไปทางก่ึงขวา โดยเอนตัวประมาณ 30 องศา น้ําหนักตัว

อยู�บนเท�าขวาทันใดรีบงอแขนซ�ายใช�ศอกกระแทกท่ีชายโครงใต�แขนซ�ายของฝRายรุก 

4. อิเหนาแทงกริช (ศอกวงใน) 

กลมวยนี้ใช�เปAนหลักในการรับหมัดชกตรง ด�วยการใช�ศอกเข�าคลุกวงใน 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปด�านหน�า 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าซ�ายสืบไปด�านหน�า โดยตัวเอียงไปทางซ�ายเล็กน�อย ให�เอนตัว

ประมาณ 60 องศา น้ําหนักตัวอยู�บนเท�าซ�าย งอศอกขวาขนานกับพ้ืน แล�วตีศอกระดับชายโครงของ
ฝRายรุกตอบด�วยแขนซ�าย 

5. ยกเขาพระสุเมรุ (ต0อยตั้งหมัดต่ําก�มตัว 45 องศา) 

กลมวยนี้ใช�รับหมัดตรงในลักษณะก�ม ตัวเข�าวงในให�หมัดผ�านศีรษะไปแล�วชกปลายคาง 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าขวาพร�อมกับย�อตัวตํ่าเข�าหาฝRายรุก งอเข�าขวา ให�ขาซ�ายตึง 

แล�วย�อตัวลงตํ่า แล�วเอนตัวไปข�างหน�าประมาณ 45 องศา น้ําหนักตัวอยู�บนขาขวา ทันใดนั้นให�ยืดเท�า
ขวายกตัวเปAนแหนบ พร�อมกับพุ�งหมัดชกขวาเสยใต�คางของฝRายรุก หน�าเงยดูคางของฝRายรุก แล�วใช�
แขนซ�ายกําบังอยู�ตรงหน�าเสมอคาง 

 

 
 

ภาพท่ี 31ชวาซัดหอก ภาพท่ี 32อิเหนาแทงกฤช ภาพท่ี 33ยกเขาพระสุเมรุ 
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6. ตาเถรค้ําฟCก (ต0อยคางหมัดสูงก�มตัว 60 องศา) 

กลมวยนี้เปAนหลักเบ้ืองต�นในการปBองกัน หมัดโดยใช�แขนปCดหมัดท่ีชกมาข้ึนข�างบน 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดขวาตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปด�านหน�า 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�าของฝRายรุก ทางก่ึงขวาของวงหมัดภายใน

ของฝRายรุกท่ีชกมางอเข�าซ�ายเล็กน�อย แล�วใช�หมัดซ�ายชกใต�คางของฝRายรุก และใช�แขนขวาท่ีงอปBอง
หมัดซ�ายฝRายรุกท่ีชกมาให�พ�นตัว 

7. มอญยันหลัก (รับต0อยด�วยถีบ) 

กลมวยนี้เปAนหลักสําคัญในการรับหมัดด�วย การใช�เท�ายันยอดอกหรือท�อง 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า 
ฝFายรับ   ผลักตัวเอนไปทางขวา เอนตัวหนีฝRายรุกประมาณ 45 องศา ยืนบนเท�า

ซ�าย แขนท้ัง 2 งออยู�ตรงหน�า เหลียวดูฝRายรุก ทันใดนั้นยกเท�าขวาถีบท่ีบริเวณหน�าท�องของฝRายรุก 
ให�กระเด็นห�างออกไป 

8. ปCกลูกทอย (รับเตะด�วยศอก) 

ใช�รับการเตะกราดของคู�ต�อสู� โดยใช�ศอกรับสลับกัน 
ฝFายรุก   ยืนตรงหน�าพอได�ระยะเตะ ให�ยกเท�าขวาเตะกราดไปยังบริเวณชายโครง

ของฝRายรับ จากขวาไปซ�าย แล�วโน�มตัวเล็กน�อย พร�อมท้ังงอแขนท้ัง 2 ปBองกันตรงหน�า 
ฝFายรับ   รีบผลักตัวไปทางซ�าย พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายฉากไปด�านหลัง ใช�แขนขวางอ

ศอกข้ึน รับเท�าของฝRายรุกท่ีเตะมา ใช�แขนซ�ายงอปBองกันอยู�ตรงหน�าให�สูงกว�าแขนขวาเพ่ือปBองกัน
พลาดถูกใบหน�า 

 

 
 

ภาพท่ี  34ตาเถรค้ําฟCกภาพท่ี 35มอญยันหลักภาพท่ี 36ปCกลูกทอย 
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9. จระเข�ฟาดหาง (รับต0อยด�วยเตะ) 

แม�ไม�นี้ใช�สันเท�าฟาดไปด�านหลังเม่ือคู�ต�อสู�เสียหลัก 
ฝFายรับยืนอยู�ในท�าจดมวย 
ฝFายรุกเตะด�วยซ�ายเพ่ือให�คู�ต�อสู�หลบเท�าเสียหลักไปด�านหลัง หลังจากนั้นใช�ส�นเท�า

ขวาเหวี่ยงฟาดไปท่ีก�านคอของคู�ต�อสู� 

10. หักงวงไอยรา (ถองโคนขา) 

เปAนการรับเตะของคู�ต�อสู�โดยใช�แขนหนีบไว�แล�วใช�ศอกปCกลงท่ีต�นขาของคู�ต�อสู� 
ฝFายรุก ยกเท�าขวาเตะกราดไปยังชายโครงของฝRายรับ งอแขนท้ัง 2 บังอยู�ตรงหน�า 
ฝFายรับรีบก�าวเท�าขวาเข�าหาฝRายรุกตรงหน�าเกือบประชิดตัว เอียงตัวไปทางซ�าย 

แล�วเข�าขวางอ เท�าซ�ายเหยียดตรง ทันใดเอามือซ�ายจับเท�าขวาของฝRายรุก แล�วต�องพยายามยกขาฝRาย
รุกให�สูงเพ่ือกันฝRายรุก แล�วใช�ศอกสับลงท่ีต�นขาของคู�ต�อสู�อย�างรุนแรง 

11. นาคาบิดหาง (บิดขาจับตีเข0าท่ีน0อง) 
เปAนการรับถีบท่ีคู�ต�อสู�เตะมาแล�วบิดเท�าท่ีเตะมาแล�วเหวี่ยงท้ิง 
ฝFายรุกยกเท�าขวาเตะกราดไปยังบริเวณชายโครงของฝRายรับ ให�แขนท้ัง 2 ข�างงออยู�

ตรงหน�า 
ฝFายรับรีบผลักตัวไปทางซ�าย ยืนบนเท�าซ�าย มือซ�ายจับส�นเท�าของฝRายรุก       แล�ว

ใช�มือขวาจับท่ีปลายเท�าแล�วบิดออกนอกลําตัว  
 
 

 
 

ภาพท่ี 37จระเข�ฟาดหาง ภาพท่ี 38หักงวงไอยรา ภาพท่ี 39นาคาบิดหาง  
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12. วิรุณหกกลับ (รับเตะด�วยถีบ) 

เปAนการตอบโต�เท�าท่ีเตะมาโดยใช�เท�าถีบไปท่ีขาคู�ต�อสู�ท่ีเตะมาให�เสียหลัก 
ฝFายรุกยกขาขวาจะเตะข้ึนพร�อมมืออยู�ในท�าจดมวย 
ฝFายรับใช�เท�าซ�ายถีบเข�าท่ีต�นขาของคู�ต�อสู�ให�ย�อนกลับไปด�านหลังเพ่ือให�เสียหลัก 

13. ดับชวาลา (ปHดหมัดต0อยตอบ) 

กลมวยนี้ใช�แก�หมัดตรงโดยชกสวนเข�าท่ีบริเวณใบหน�า 
ฝFายรุก    ชกด�วยหมัดซ�ายไปยังบริเวณใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไป

ข�างหน�า แขนขวาคุมบริเวณปลายคาง 
ฝFายรับ    ก�าวเท�าซ�ายข�างหน�าก่ึงขวา หลบอยู�นอกหมัดซ�ายของฝRายรุก เอ้ียวตัวไป

ทางขวา ปCดและกดแขนซ�ายของฝRายรุกท่ีชกมา ให�เอนไปทางซ�ายกดให�ตํ่าลง ทันใดให�รีบใช�หมัดซ�าย
ต�อยบริเวณปากครึ่งจมูกครึ่ง หรือท่ีเบ�าตาของฝRายรุก แล�วพุ�งตัวโดดไปทางก่ึงขวา 

14.หักคอเอราวัณ (โน�มคอตีเข0า) 
ฝFายรุกชกด�วยหมัดซ�ายตรงพร�อมกับสืบเท�าซ�ายไปข�างหน�าหมัดขวาคุมอยู�บริเวณคาง 
ฝFายรับก�าวเท�าซ�ายสืบไปตรงหน�าฝRายรุกอย�างรวดเร็ว พร�อมกับยกแขนขวาสอด ปCด

แขนซ�ายของฝRายรุก แล�วกระโดดเข�าเหวี่ยงท่ีคอฝRายรุก โน�มลงมาโดยแรง แล�วตีด�วยเข�าบริเวณใบหน�า 
 

 
 

ภาพท่ี 40วิรุณหกกลับภาพท่ี 41ดับชวาลา ภาพท่ี 42หักคอเอราวัณ  
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15.ขุนยักษIจับลิง (รับ - ต0อย - เตะ – ศอก) 

ตอนท่ี 1 
ฝFายรุกใช�หมัดซ�ายพุ�งตรงไปยังใบหน�าของฝRายรับพร�อมกับก�าวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�า 
ฝFายรับรีบก�าวเท�าซ�ายสืบเท�าเข�าหาตัวฝRายรุกตรงหน�า ใช�แขนขวาปCดแขนซ�ายของฝRาย

รุกให�พ�นตัว 
ตอนท่ี 2 
ฝFายรุกยกเท�าขวาเตะกราดบริเวณชายโครงของฝRายรับ 
ฝFายรับรีบผลักตัว แล�วถอยเท�าซ�ายไปข�างหลังราวก่ึงซ�ายย�อตัวลงใช�ศอกขวาถองไป

ท่ีขาขวาท�อนบนของฝRายรุก 
ตอนท่ี 3 
ฝFายรุกงอแขนขวาโน�มตัวถองชกศีรษะของฝRายรับ 
ฝFายรับรีบยืดตัวงอแขน ให�ใช�แขนท�อนบนปะทะกับแขนท�อนล�างของฝRายรุก แล�วรีบ

ผลักตัวก�าวเท�าขวาไปทางหลังประมาณก่ึงขวา 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ตอนท่ี 1 ตอนท่ี 2        ตอนท่ี 3 
 

ภาพท่ี 43ขุนยักษIจับลิง (รับ - ต0อย - เตะ – ศอก) 
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ลูกไม�มวยไทย 
 ลูกไม�มวยไทย หมายถึง ท�าของการใช�ศิลปะแม�ไม�มวยไทยท่ีย�อยมาจากแม�ไม�มวย

ไทยมีความละเอียดอ�อน ซ่ึงผู�ท่ีฝ=กจะต�องฝ=กแม�ไม�มวยไทยเปAนลําดับแรกก�อนท่ีจะมาฝ=กลูกไม�มวยไทย 
โดยลูกไม�มวยไทยแบ�งเปAน 15 ลูกไม� ดังนี้ 

1. เอราวัณเสยงา (แหวก ชกเสยคาง) 
 ฝFายรุก  ชกด�วยหมัดขวาตรงไปยังใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไป

ข�างหน�า หมัดซ�ายคุมเสมอคาง 
ฝFายรับ  เอนตัวหลบเฉียงไปทางขวาเล็กน�อยเพ่ือหลบหมัดซ�ายของฝRายรุก หรือใช�

มือซ�ายปCดดมือคู�ต�อสู�ท่ีชกมาเฉียงข้ึน พร�อมกับใช�หมัดขวาชกเสยปลายคางของฝRายรุก  
 

2. บาทาลูบพักตรI (ปCดหมัด เตะตรงหน�า) 
ฝFายรุก  ต้ังหมัดคุมเชิงโดยหมัดซ�ายนํา พร�อมท้ังก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�าหมัดขวาคุม

ท่ีปลายคางเตรียมจะชกหน�าฝRายรับด�วยหมัดซ�ายตรง 
ฝFายรับ  พอฝRายรุกขยับตัวจะก�าวเข�าชกด�วยหมัดซ�ายตรง ทันใดนั้นรีบเตะด�วยเท�า

ขวาตรงไปท่ีปลายคางของฝRายรุก หรือใช�ฝRาเท�าลูบไปท่ีหน�าฝRายรุกแทนการเตะปลายคาง  
3. ขุนยักษIพานาง (แหวกมัด ด�วยทุ0ม) 
เปAนการหลบหมัดคู�ต�อสู�ชกพร�อมใช�แขนซ�ายโอบกลางตัวแล�วทุ�มหงายหลังลงกับพ้ืน 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดขวาตรง พร�อมท้ังก�าวเท�าสืบไปข�างหน�า หมัดขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับ   รีบสืบเท�าขวาก�าวออกนอกเท�าขวาของฝRายรุก ทันใดรีบอาศัยความเร็ว 

เข�าชิดตัวฝRายรุก แล�วใช�แขนซ�ายโอบกลางตัว (ตอนใกล�เอว) ของฝRายรุกใช�สะโพกยกตัวฝRายรุกข้ึน  
และทุ�มฝRายรุกหงายหลังลงกับพ้ืนโดยแรง ฝRายรุกจะเสียกําลัง หรือศีรษะอาจฟาดพ้ืน ทําให�ยอมแพ� 
อย�างง�ายดาย 

 

 
 

 
 

ภาพท่ี 44เอราวัณเสยงา ภาพท่ี 45บาทาลูบพักตรI ภาพท่ี 46ขุนยักษIพานาง  
 

 

4. พระรามน�าวศร (ปHดศอก ต0อยเสยคาง) 
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ใช�แก�การตีศอกคู�ของคู�ต�อสู�แล�วตอบโต�ด�วยหมัดงัดเข�าท่ีท�องของต�อสู� 
ฝFายรุก   สืบเท�าเข�าหาฝRายรับ หรือเข�าประชิดตัว แล�วยกศอกคู�จะถองศีรษะ 
ฝFายรับ   สืบเท�าเข�าหาฝRายรุก พร�อมท้ังยกแขนท�อนล�างข้ึนขนานกับพ้ืน เพ่ือรับ

หมัดหรือศอกคู�ของฝRายรุก ทันใดนั้นให�ใช�หมัดตรงกันข�ามชกเข�าท่ีท�องหรือเสยไปท่ีคางของฝRายรุก 

5. ไกรสรข�ามห�วย (หลบถีบ เตะตรง พับขาหลัง) 

ใช�แก�ไม� "บาทาลูบพักตร�"โดยถีบกับไปท่ีต�นขา 
ฝFายรุกโดดเตะปลายคางของฝRายรับ โดยวิธีเตะเสยข้ึนตรง ๆ ด�วยเท�าขวา 
ฝFายรับก�าวเท�าซ�ายโดดหลบ ปลายเท�าขวาของฝRายรุก โน�มตัวไปทางซ�าย ยืนบนเท�า

ซ�าย ทันใดรีบสอดเท�าขวาถีบขาหลังของฝRายรุกท่ียืนอยู�ตรงบริเวณหัวเข�า ซ่ึงจะทําให�เข�าเคล็ดใช�การ
ไม�ได� 

6. หนุมานถวายแหวน (แหวกวงใน ชกเสยคางด�วยหมัด) 

ฝFายรุกทําเหมือนจะชกด�วยหมัดตรงไปยังบริเวณใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับสืบเท�า
ซ�ายไปข�างหน�าและแขนขวางอคุม 

ฝFายรับก�มตัวลง พร�อมกับสืบเท�าซ�ายเข�าชิดตัว หันซ�ายเข�าชิดอกฝRายรุก ทันใดนั้น 
กําหมัดท้ังสองชกเสือกไปท่ีปลายคางของฝRายรุก 

 

 
 

ภาพท่ี 47พระรามน�าวศร ภาพท่ี 48ไกรสรข�ามห�วย ภาพท่ี 49หนุมานถวายแหวน  
 

 

 
 

 

 

7. กวางเหลียวหลัง (ตามเตะ ถีบด�วยส�นเท�า) 
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มีวิธีปฏิบัติ 2 ตอน 
ฝFายรุกต้ังหมัดขวาหรือหมัดซ�าย แล�วเตรียมตัวถอยหลังเพ่ือหลบการเตะของฝRายรับ 
ฝFายรับเตะเข�าท่ีปลายคางของคู�ต�อสู� หากคู�ต�อสู�หลบเท�าท่ีเตะได� ให�ฝRายเตะให�รีบ

หมุนตัวกลับโดยมาเร็ว โดยใช�เท�าซ�ายยืนเปAนหลักกลับหลังหัน ใช�เท�าตรงกันข�ามถีบปลายคางหรือยอ
ดอกของฝRายรุก 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนท่ี 1                                   ตอนท่ี 2 

ภาพท่ี 50กวางเหลียวหลัง  

8. หิรัญม�วนแผ0นดิน (รับเตะ ม�วนตัว แทงศอกกลับ) 

เปAนการบังเท�าท่ีคู�ต�อสู�เตะมาพร�อมกับเหวี่ยงศอกกลับไปท่ีใบหน�าของคู�ต�อสู� 
ฝFายรุก  เตะด�วยเท�าขวากราดไปท่ีบริเวณชายโครงของฝRายรับ ยืนบนขาซ�าย มือท้ัง

สองงอข้ึนกําบังตรงหน�า 
ฝFายรับ  รีบยกแขนขวาท�อนล�างข้ึนรับการเตะของฝRายรุก ทันใดรีบหมุนตัวกลับหลัง

แล�วกางศอกซ�ายเสมอพ้ืนตีคางหรือบริเวณใบหน�าของฝRายรุก 
 

 

ภาพท่ี 51หิรัญม�วนแผ0นดิน  

9. นาคมุดบาดาล (ก�มหลบลอดขา ถีบขาพับ) 
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แก�ทางคู�ต�อสู�ท่ีเตะมา โดยถีบไปท่ีข�อพับ 
ฝFายรุก   เตะด�วยเท�าขวาไม�ถูกท่ีหมาย ตัวหมุนไปด�วยแรงตามเท�าขวาไปด�วยแรงเหวี่ยง 
ฝFายรับ  รีบสอดเท�าขวาถีบขาพับทางซ�ายของฝRายรุกให�ล�มลง 

10. ญวนทอดแห (ปCดถีบ เตะสอดขาพับ) 

ใช�แก�ลูกถีบของคู�ต�อสู� 
ฝFายรุกเตรียมบุกฝRายรับ ด�วยการใช� เท�าถีบไปท่ีบริเวณหน�าท�องของคู�ต�อสู�              

แล�วหมัดขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับใช�มือซ�ายปCดเท�าท่ีถีบออกมาให�หลบออกห�างไปทางด�านซ�าย เพ่ือให�คู�ต�อสู�

เสียหลักจากนั้นใช�เท�าซ�ายเตะเข�าท่ีต�นขาชายโครงคู�ต�อสู�ให�เสียหลัก 

11. ทะแยค้ําเสา (หลบเตะ ถีบขาหลัง) 

ใช�แก�ลูกเตะสูง ตอบกับด�วยถีบไปท่ีหัวเข�าหรือโคนขา 
ฝFายรุกเตะฝRายคู�ต�อสู�ด�วยเท�าซ�ายไปท่ีบริเวณก�านคอ ตัวเอนและยืนบนเท�าขวาหมัด

กําบังตัว 
ฝFายรับใช�มือบังเท�าท่ีเตะมาในลักษณะคําเสาแล�วรีบก�มตัวลง และยกเท�าขวาข้ึนถีบ

ท่ีโคนขาขวาของฝRายรุก เพ่ือให�เสียหลัก 
 
 

 
 

ภาพท่ี 52นาคมุดบาดาล ภาพท่ี 53ญวนทอดแหภาพท่ี 54ทะแย ค้ําเสา  
 
 

 
 
 
 
 

12. หงสIปMกหัก (หลบวงใน-วงนอก ศอกฟCนแขน) 
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ใช�ปBองกันหมัดตรง ตอบกลับด�วยศอกตีไปท่ีต�นแขน 
ฝFายรุกชกด�วยหมัดขวาตรงไปยังบริเวณใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับก�าวเท�าซ�าย 

สืบไปข�างหน�า หมัดซ�ายคุมเสมอคาง 
ฝFายรับสืบเท�าขวาก�าวเข�าชิดตัวฝRายรุกโดยเร็ว ใช�หมัดซ�ายปCดหมัดขวาของฝRายรุกท่ี

ชกมาให�พ�นตัว ทันใด รีบใช� ศอกขวา ฟCนเฉียด ลงไปก่ึงกลางแขนซ�ายท�อนบนหรือบริเวณไหปลาร�า 

13. สักพวงมาลัย (หลบวงใน แทงศอกท่ีหน�าอก) 

เปAนการปBองกันหมัดตรงหน�า พร�อมตอบกลับด�วยศอกพุ�ง 
ฝFายรุกชกด�วยหมัดซ�ายตรง มุ�งไปบริเวณใบหน�าของฝRายรับ เท�าซ�ายสืบไปข�างหน�า 

หมัดขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับสืบเท�าเข�าหาฝRายรุก งอตัวอยู�ภายในแขนของฝRายรุก หมัดขวารีบปCดแขน

ซ�ายของฝRายรุกออกไปให�พ�นตัว ทันใดรีบยกศอกซ�ายแทงบริเวณแผ�นอกของฝRายรุก แทงติดๆกัน
หลายครั้ง 

14. เถรกวาดลาน (เตะขาขวา สลับฟCนศอก) 

ใช�แก�เตะสูงด�วยการเตะตัดล�าง 
ฝFายรุกเตะซ�ายเข�าหาคู�ต�อสู�หมายก�านคอ หมัดขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับก�มตัวลงเล็กน�อย และเตะขวาเข�าท่ีขาพับด�านนอกของคู�ต�อสู� 

 
 

 
 
ภาพท่ี 55หงสIปMกหักภาพท่ี 56สักพวงมาลัย ภาพท่ี 57เถรกวาดลาน  

 
 

 

 
 
 

15. ฝานลูกบวบ (หลบเข�าวงใน ฟCนศอกตรงหน�า) 
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ใช�แก�หมัดตรงด�วยการใช�ศอกฝานข้ึน 
ฝFายรุกชกด�วยหมัดซ�ายพร�อมกับก�าวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�า หมัดขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับรีบสืบเท�าซ�าย ชิดตัวฝRายรุกอยู�วงใน ของฝRายรุกให�พ�นตัว ทันใดนั้น รีบยก

ศอกขวาข้ึนเสมอกกหู ฟCนข้ึนไปบนใบหน�าของฝRายรุก ในลักษณะเฉียงข้ึน 
 

 
 

ภาพท่ี 58ฝานลูกบวบ  

เชิงมวย 

เชิงมวยหมายถึง วิธีการใช�หมัด เท�า เข�า และศอก เปAนท�าทางหรือแบบแผนในการ
รุกและการรับแบบต�างๆเชิงมวยแบ�งเปAน 4 เชิง เชิงหมัด 15 เชิงเชิงเท�า15 เชิงเชิงเข�า 11 เชิงเชิงศอก
24 เชิง ดังนี้ 

เชิงหมัด  15 เชิง 

1. การจิกไข0 (หมัดตรงนํา)  

เปAนการใช�หมัดหน�าชกเข�าท่ีใบหน�าของฝRายรับ 
การปNองกันใช�มือตบหมัดลงหรือเฉียงออกข�าง 
การตอบแก�ตบหมัดลงและตามด�วยเข�าขวาพุ�งเข�าท่ีชายโครง 

2.พระพายล�มสิงขร (หมัดตรงตาม) 

เปAนการก�มหลบหมัดคู�ต�อสู�แล�วต�อยหมัดตรงหลังเข�าท่ีหน�าท�องของคู�ต�อสู� 
การปNองกันใช�แขนตีหมัดท่ีชกมาให�ออกไปด�านข�าง 
การตอบแก�ใช�ถีบจิกเข�าท่ีบริเวณท�อง 
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ภาพท่ี 59การจิกไข0 ภาพท่ี 60พระพายล�มสิงขร  

3.วานรหักด0าน (หมัดเหว่ียงข�าง) 

เปAนการใช�หมัดเหวี่ยงข�างเข�าท่ีบริเวณท่ีเป[ดว�างระหว�างใบหน�า 
การปNองกันใช�มือยกข้ึนปกป[ด 
การตอบแก�ใช�มือยกข้ึนปกป[ดมืออีกข�างชกเข�าไปท่ีปลายคางคู�ต�อสู� 

4.พระกาฬเปHดโลก (หมัดหงาย) 

ใช�มือปCดมือคู�ต�อสู�ท่ีชกมาพร�อมใช�หมัดหลังงัดข้ึนเข�าท่ีปลายคางคู�ต�อสู� 
การปNองกันใช�แขนตบลง 
การตอบแก�ใช�เท�าถีบจิกท่ีท�องตามด�วยศอกพุ�งเข�าใบหน�า 

5. โขกนาสา (หมัดงอตวัด) 

การปNองกันใช�มือปCดข้ึนบน 
การตอบแก�ใช�เข�าตรงพุ�งเข�าไปท่ีชายโครง 
 
 

 
 

ภาพท่ี 61วานรหักด0าน ภาพท่ี 62พระกาฬเปHดโลก ภาพท่ี 63โขกนาสา 
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6.อินทราขว�างจักร (หมัดขว�าง) 

การปNองกันปCดหมัดข้ึนหรือลง 
การตอบแก�ใช�ศอกตีเข�าไปท่ีใบหน�า 
7.พระลักษณIห�ามพล (หมัดอัด)สืบเท�าเข�าไปใช�หมัดงัดต�อยท่ีบริเวณท�องของคู�ต�อสู� 

การปNองกันใช�แขนปCดลง 
การตอบแก�ใช�เข�าเฉียงข้ึนท่ีชายโครง 
8. ผจญช�างสาร (ชกพร�อมกับเท�า)เปAนการชกหมัดตรงเข�าท่ีใบหน�าพร�อมเตะเท�า

เข�าท่ีชายโครงของคู�ต�อสู� 

การปNองกันยกเท�าบังพร�อมปCดหมัดท่ีชกมา 
การตอบแก�ใช�เท�าถีบเข�าท่ีลูกกระเดือก 
9. หนุมานถวายแหวน (หมัดคู0)เปAนการก�มหลบหมัดคู�ต�อสู�แล�วใช�หมัดคู�ชกเข�าท่ี

ปลายคาง 
การปNองกันใช�แขนยกบังหมัดคู� 
การตอบแก�ใช�เท�าเตะเหวี่ยงเข�าท่ีชายโครง 
 

 

ภาพท่ี 64อินทราขว�างจักร ภาพท่ี 65พระลักษณIห�ามพล ภาพท่ี 66ผจญช�างสาร  
 

 

ภาพท่ี 67หนุมานถวายแหวน (หมัดคู0) 
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10. ล0วงแดนเหรา (ชกพร�อมเข0า)  

ใช�หมัดชกเข�าท่ีใบหน�าพร�อมเข�าท่ีหน�าท�องของคู�ต�อสู� 
การปNองกันถอยกลับข�างหลังอย�างรวดเร็ว 
การตอบแก�กระโดดถีบด�วยเท�า 

11. นาคาพ0นไฟกาฬ (หมัดสลับ) 

เปAนการสืบเข�าไปต�อยสองหมัดพร�อมกันโดยหมัด 1 ต�อยท่ีท�อง หมัด 1 ต�อยท่ีไห
ปลาร�า 

การปNองกันถอยให�พ�นระยะหมัด 
การตอบแก�ใช�เตะตัดร�างเพ่ือให�เสียหลัก 

12. หนุมานจองถนน (หมัดควํ่าบน) 

การปNองกันใช�แขนยกข้ึนบัง 
การตอบแก�ใช�หมัดงัดเข�าท่ีปลายคาง 

 

13. หักด0านลมกรด (หมัดปนศอก) 

เดินเข�าไปต�อยหมัดตรงท่ีใบหน�าแล�วตามด�วยศอกเปAน 2  จังหวะ 
การปNองกันใช�จังหวะหลบฉาก 
การตอบแก�ใช�เท�าถีบจิกท่ีท�องเพ่ือทําลายจังหวะ 
 

 
 

ภาพท่ี 68ล0วงแดนเหราภาพท่ี 69นาคาพ0นไฟกาฬ ภาพท่ี 70หนุมานจองถนน  
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จังหวะท่ี1                   จังหวะท่ี 2 
ภาพท่ี 71หักด0านลมกรด  

 

14. องคตควงพระขรรคI (หมัดควง) 

เปAนการก�าวไปต�อยหมัดงัดซ�ายและขวาเข�าท่ีท�อง 
การปNองกันใช�ตบหมัด 
การตอบแก�ใช�ศอกตีเข�าท่ีใบหน�า 
15. ฤาษีลืมญาณ (หมัดหลอก) 
การปNองกันใช�มือปCดหมัด 
การตอบแก�ตบหมัดสวนคืนด�วยศอกพุ�งเข�าท่ีใบหน�า 

 

 

ภาพท่ี 72องคตควงพระขรรคI ภาพท่ี 73ฤาษีลืมญาณ  
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เชิงเท�า 15 เชิง        
 1. เปHดทวาร (เตะนํา)  

เปAนการใช�เท�าหน�าเตะข้ึนตรงๆ หมายปลายคางคู�ต�อสู� 
การปNองกันใช�หมัดขวาตบลง 
การตอบแก�ใช�แขนเหวี่ยงออกให�เสียหลัก   

2. ลงดานประตู(เตะเหว่ียง) 

เปAนการเตะเหวี่ยงข้ึนบน เปBาหมายท่ีก�านคอ 
การปNองกันใช�แขนยกปBองกัน 
การตอบแก�ใช�เท�าถีบจิกเข�าท่ีหน�าท�อง 

3. กระทู�ขรัวตา (เตะถีบ) 

เปAนการเตะข้ึนตรงเปBาหมายคือปลายคาง ขณะเท�าลดลง งอขาถีบเข�าท่ีลูกกระเดือก 
การปNองกันกระโดดถอยหลัง พร�อมยกแขนปBองกัน 
การตอบแก�หลบฉากแล�วใช�เท�าถีบไปท่ีต�นขาเพ่ือให�เสียหลัก 
 

 
 

ภาพท่ี 74เปHดทวาร ภาพท่ี 75ลงดานประตูภาพท่ี 76กระทู�ขรัวตา  
 

4. โยธาสินธพ (ถีบเตะตรง) 
เปAนการใช�เท�าถีบ แล�วตามไปเตะ จังหวะท่ี 1 ถีบนําก�อน เม่ือคู�ต�อสู�เสียหลักแล�ว 

จังหวะท่ี 2 ให�เข�าไปเตะซํ้าเข�าท่ีปลายคาง 
การปNองกันบิดตัวไปด�านข�างให�มากๆ 
การตอบแก�ใช�หมัดปCดส�นเท�าให�เสียหลัก แล�วตามด�วยเข�าลอย 
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จังหวะท่ี1   จังหวะท่ี 2 
 

ภาพท่ี 77โยธาสินธพ  

5. มานพเล0นขา (เท�าหน�าเตะเหว่ียง) 

เปAนใช�เท�าหน�าเตะเหวี่ยงข้ึนเปBาหมายท่ีชายโครง 
การปNองกันเอียงตัวงอข�อศอกขวาลง และใช�หมัดปCดคู�ต�อสู�ไปทางขวา 
การตอบแก�ใช�เท�าถีบคู�ต�อสู�เพ่ือให�เสียหลัก 

6. กวางเล0นโปร0ง (กระโดดเตะ) 

เปAนการกระโดดใช�เท�าซ�ายเตะไปท่ีปลายคาง ระหว�างเท�าขวาลงสู�พ้ืนให�เตะเท�าซ�าย
ท่ียังไม�ลงพ้ืนต�อข้ึนอีกท่ีปลายคางคู�ต�อสู� 

การปNองกันกระโดดถอยหลังให�ห�างจากคู�ต�อสู� 
การตอบแก�ใช�เท�าเตะตัดร�างคู�ต�อสู�ให�เสียหลัก 
 

 

ภาพท่ี 78มานพเล0นขา ภาพท่ี 79กวางเล0นโปร0ง  
 



 

7. มัจฉาเล0นหาง 
เดียวกัน จังหวะท่ี 1 เตะเท�า จังหวะท่ี 

การปNองกัน
การตอบแก�
 

จังหวะท่ี 
 

 

8. ณรงคIพยุบาท 

จังหวะท่ี 
เตะเหวี่ยงด�วยแข�งเข�าท่ีชายโครง

การปNองกัน
การตอบแก�
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

มัจฉาเล0นหาง (เตะสามไม� เตะเท�า,เตะคางและถีบ)เปAนการเตะ 
เตะเท�า จังหวะท่ี 2 เตะคางและจังหวะท่ี 3 ถีบ 

การปNองกันกระโดดถอยให�ห�างคู�ต�อสู� 
การตอบแก�จับขาคู�ต�อสู�แล�วเหวี่ยงท้ิง 

 
จังหวะท่ี 1          จังหวะท่ี 2จังหวะท่ี 3 

ภาพท่ี 80มัจฉาเล0นหาง  

ณรงคIพยุบาท (ถีบเตะเหว่ียง) 

จังหวะท่ี 1 เปAนการถีบจิกด�วยปลายเท�าไปท่ีลูกกระเดือกและ จังหวะท่ี 
เตะเหวี่ยงด�วยแข�งเข�าท่ีชายโครง 

การปNองกันให�เงยหน�าไปข�างหลังเล็กน�อยพร�อมใช�มือขวาปCดเท�าให�ออกห�าง
การตอบแก�สืบเท�าเข�าประชิดตัวใช�หมัดหรือศอกโถมเข�าใส�อย�างรุนแรง

จังหวะท่ี 1   จังหวะท่ี 2 

ภาพท่ี 81ณรงคIพยุบาท  

44 

เปAนการเตะ 3 ไม�ท่ีอยู�ในท�า

เปAนการถีบจิกด�วยปลายเท�าไปท่ีลูกกระเดือกและ จังหวะท่ี 2 ตามด�วย

ให�เงยหน�าไปข�างหลังเล็กน�อยพร�อมใช�มือขวาปCดเท�าให�ออกห�าง 
เข�าใส�อย�างรุนแรง 
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9. จระเข�ฟาดหาง (เตะเหว่ียงหลัง) 

 เปAนการเหวี่ยงเท�าเตะโดยใช�เท�าใดเท�าหนึ่งเปAนหลัก หลังจากนั้นหมุนข�อเท�าเหวี่ยง
ไปด�านหลังโดยใช�ส�นเท�าเตะเข�าท่ีก�านคอคู�ต�อสู� 

การปNองกันใช�แขนปCดเท�าท่ีเตะมาออกให�ห�าง 
การตอบแก�จับเท�าคู�ต�อสู�แล�วทําให�เสียหลัก 

10. กินรีเล0นน้ํา(ส�นเท�าตีข้ึน) 

เม่ือคู�ต�อสู�ซุกเข�ารักแร� ถ�าซุกด�านซ�ายให�โน�มศรีษะลงทางด�านขวามือของตัวเอง
เล็กน�อยพร�อมยกเท�าขวาข้ึนท่ีใบหน�าของคู�ต�อสู� 

การปNองกันใช�แขนขวาบังหน�า 
การตอบแก�ใช�มือผลักคู�ต�อสู�ออก หรือใช�ท�ากวางสะบัดหน�าโดยใช�ศอกสะบัดข้ึน 

11.ตามด�วยแข�ง (เตะด�วยแข�ง) 

เปAนการใช�แข�งเตะคู�ต�อสู�ในระยะประชิดระยะแข�งเท�านั้น 
การปNองกันใช�แขนซ�ายปBองกัน 
การตอบแก�ใช�เท�าชิงถีบท่ีหน�าท�องของคู�ต�อสู�ก�อน 

12. แปลงอินทรียI (เท�าพร�อมหมัด) 

เปAนการใช�เท�าเตะข้ึนท่ีชายโครงพร�อมชกหมัดไปท่ีใบหน�าพร�อมๆกัน 
การปNองกันเอียงตัวกดศอกขวาลงกันเท�าซ�ายของคู�ต�อสู� 
การตอบแก�ใช�แขนปBองกันแล�วปCดหมัดคู�ต�อสู�ท่ีชกมาให�เสียหลัก 
 

 
 

ภาพท่ี 82จระเข�ฟาดหางภาพท่ี 83กินรีเล0นน้ําภาพท่ี 84ตามด�วยแข�ง  
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13.พาชีสะบัดย0าง (เตะติดตาม) 
เชิงนี้ใช�เม่ือคู�ต�อสู�เสียหลักโดยถอย ใช�เท�าซ�ายและขวาเตะข้ึนสลับกันไปมาเปBาหมาย

ท่ีปลายคาง 
การปNองกันใช�แขนท้ัง 2 ข�างยกข้ึนกัน 
การตอบแก�ใช�เท�าถีบสวนระหว�างคู�ต�อสู�เตะมาเพ่ือให�เสียหลัก 

 

ภาพท่ี 85แปลงอินทรียI ภาพท่ี 86พาชีสะบัดย0าง  
 

14.นางสลับบาท (เตะสลับเท�า)เชิงนี้ใช�ท�าเดียวกับท�าพาชีสะบัดย�าง(เตะติดตาม)แต�
เท�าหนึ่งเตะชายโครง อีกเท�าหนึ่งเตะปลายคาง 

การปNองกันใช�แขนท้ัง 2 ข�างยกข้ึนกัน 
การตอบแก�ใช�เท�าถีบสวนระหว�างคู�ต�อสู�เตะมาเพ่ือให�เสียหลัก 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
จังหวะท่ี 1   จังหวะท่ี 2 

 

ภาพท่ี 87นางสลับบาท  
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15. กราดธรณี (เตะเหว่ียงต่ํา) 
เปAนการเตะพับนอกของคู�ต�อสู� 
การปNองกันให�ยกเท�าท่ีจะโดนเตะข้ึนบัง 
การตอบแก�ใช�ท�าวรุฬหกกลับโดยถีบเข�าท่ีโคนขาของคู�ต�อสู�ท่ีเตะมา 
 

 
 

ภาพท่ี88กราดธรณี  

 

เชิงเข0า  
1. กุมภัณฑIพุ0งหอก (เข0าตรง) 
นักมวยจดเหลี่ยมซ�าย ให�ใช�เข�าซ�าย งอปลายเท�าไปข�างหน�า หัวเข�าเฉียงไปทางซ�าย

พร�อมกับบิดตัวพุ�งเข�าไปข�างหน�าท่ีหมายท�องหรือหน�าอกคู�ต�อสู� ใช�เวลารุกรับหรือถอย 
การปNองกันบิดตัวพร�อมกับ กดศอกซ�ายลงป[ดชายโครง  
การตอบแก�ใช�เท�าขวาถีบจิกยันคู�ต�อสู� ถ�านักมวยจดเหลี่ยมขวาให�กลับคําอธิบายซ�าย

เปAนขวาท้ังสิ้น 
 

 
 

ภาพท่ี 89กุมภัณฑIพุ0งหอก  
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2.หยอกนาง(เข0าตะแคง) 
นักมวยจดเหลี่ยมซ�ายให�ใช�เข�าขวางอขาเอียงเข�ามาทางซ�ายแล�วหมุนตัวมาทางซ�าย

พร�อมกับเหวี่ยงเข�า โดยแรงท่ีหมายชายโครงข�างขวาของคู�ต�อสู� ใช�เวลารับเม่ือคู�ต�อสู�โถมเข�ามา  
การปNองกันให�เอียงตัวข�างขวา กดศอกลงป[ดชายโครง  
การตอบแก�ใช�เข�าข�างขวาตีชายโครงข�างซ�ายของคู�ต�อสู�หรือพุ�งตรงหมายท�องคู�ต�อสู� 

ส�วนเหลี่ยมซ�าย ให�กลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 
3.เชยคาง (เข0าคู0) 
นักมวยจดเหลี่ยมขวาให�เลื่อนเท�าขวามาชิดเท�าซ�าย ลําตัวงอเข�ากระโดดข้ึนเอาเข�า 

หมายตีคาง คู�ต�อสู�พร�อมกับใช�ศอกท้ัง2 ข�าง ตีหน�าคู�ต�อสู�ด�วย ใช�เวลารุกหรือถอย  
การปNองกันให�กระโดดถอยหลัง ให�แขนข�างซ�ายขวางรับศอกบน แขนขวาขวางรับ 

เข�าข�างล�าง  
การตอบแก�ให�ใช�ขาขวาเตะขาคู�ต�อสู� เวลากระโดดข้ึนให�เสียหลัก แล�วใช�ศอกขวา

ตามตีหมายบริเวณหน�าคู�ต�อสู� 
 

 
ภาพท่ี 90หยอกนาง ภาพท่ี 91เชยคาง  

 

4.พรางศัตรู (เข0าข�าง) 
เข�านี้ใช�ได�ท้ัง 2 ข�าง เพราะใช�เม่ือคู�ต�อสู�รุกเข�ามา หรือคู�ต�อสู�เสียหลัก ให�ใช�แขนหรือ

ศอกตีคอคู�ต�อสู� กดลง แล�วใช�เข�าข�างยกข้ึนตีหมายลูกคาง หรืออกของคู�ต�อสู�ใช�เวลาเข�าประชิด หรือคู�
ต�อสู�เสียหลัก  

การปNองกันให�ยกแขนท้ัง2 ข�างและหมัดกันหน�า และงอข�อศอกหมัดชี้ไปทางศีรษะ  
การตอบแก�เม่ือมีหลักให�บิดตัวไปทางซ�ายหรือขวา ใช�ศอกตีชายโครงคู�ต�อสู�โดยแรง 
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ภาพท่ี 92พรางศัตรู (เข0าข�าง) 

5.งูไล0ตูSกแก (เข0าสลับ) 

เข�านี้ใช�ตีสลับกันซ�ายและขวา โดยเปBาหมายอยู�ท่ีชายโครงคู�ต�อสู� 
การปNองกันให�เอนตัวกดศอกออกไปด�านข�างพร�อมบิดตัวเอียงออกด�านข�าง 
การตอบแก�   ให�ใช�เท�าซ�ายถีบท่ีบริเวณหน�าท�องของคู�ต�อสู� 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จังหวะท่ี 1 เข0าขวา    จังหวะท่ี 2 เข0าซ�าย 
 

ภาพท่ี 93งูไล0ตูSกแก  
 

6.ตาแก0ตีชุด(เข0าคู0ศอก) 
นักมวยจดเหลี่ยมขวาให�ใช�เข�าซ�าย ตะแคงมาทางขวา ตีเหวี่ยงเข�าชายโครง มือซ�าย

ใช�ศอกตีเข�าท่ีหัวหรือบริเวรใบหน�า  
การปNองกันเอียงตัวกดข�อศอกขวาลงตํ่าป[ดชายโครงข�างขวากันเข�าซ�ายของ คู�ต�อสู� 

ใช�แขนซ�ายงอศอกของคู�ต�อสู�ไปข�างหลัง  
  การตอบแก�ใช�เท�าซ�ายถีบจิกท่ีหมายหน�าท�องคู�ต�อสู�  ถ�านักมวยจดเหลี่ยมซ�าย           

ให�กลับ คําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 
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ภาพท่ี 94ตาแก0ตีชุด  

7.หยุดโยธา (เข0าพร�อมศอก) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวาให�ใช�เข�าตะแคง ตีชายโครงข�างขวาของคู�ต�อสู� พร�อมกับใช�ศอก
ขวาและซ�ายตีปCกลงท่ีหมายไหปลาร�า หรือซอกคอ คู�ต�อสู� ใช�เวลารุก รับ ถอย  

  การปNองกันเอียงตัวพร�อมกับ กดศอกขวาลง ป[ดชายโครงข�างขวากันเข�าซ�ายคู�ต�อสู� 
ใช�แขนซ�ายยกข้ึนขวางรับคอขวาคู�ต�อสู�  

  การตอบแก�ให�ใช�เท�าซ�ายถีบจิกหน�าท�องคู�ต�อสู�ให�เสียหลัก แล�วใช�เชิงอ่ืนตาม 

8. ภูผาสะท�าน (เข0าอัด) 

เข�าอัด เช�นนี้ใช�ประชิดตัวคู�ต�อสู� ใช�ได�ท้ัง 2 ข�าง เช�น ใช�เข�าข�างขวาข้ึน ดันอกคู�ต�อสู�
ให�ห�างกับตัว แล�วใช�เข�าข�างซ�ายพุ�งตีหน�าท�องคู�ต�อสู�พร�อมกับ มือท้ัง  2  ข�าง  กอดคอคู�ต�อสู�ให�แน�น    
ในเวลาประชิดตัวกัน  

การปNองกันให�ใช�แขนท้ัง  2 ข�าง ป[ดอกและท�อง  
การตอบแก�พยายามเด�งตัวให�ออกห�างแล�ว ใช�หมัดตรงชกหมายคางคู�ต�อสู� 
 

 

ภาพท่ี 95หยุดโยธาภาพท่ี 96ภูผาสะท�าน  
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9. หักคอช�างเอราวัณ (โน�มคอตีเข0า) 

ใช�มือท้ัง 2 ข�าง โอบรอบคอคู�ต�อสู�โน�มศีรษะคู�ต�อสู�มาข�างหน�า พร�อมกับใช�เข�าข�างใด
ข�างหนึ่งท่ีเข�าหรือท้ัง 2 ข�างงอขากระโดดตีคางหรืออกคู�ต�อสู�  

การปNองกันใช�ศอกท้ัง2 ข�าง มารวมกันข�างหน�าแล�วพยายามตีตรงโคนขา เหนือเข�า
ท้ัง2 ข�าง  

การตอบแก�แย�งสอดแขนเข�าในแล�วยืดศีรษะข้ึนให�ต้ังตรงแล�วตีเข�าตอบโต� หรือใช�
เข�าขวางคํ้ายันไว�ท่ีท�อง อีกวิธีหนึ่งให�ใช�มือยันคางคู�ต�อสู�แล�วผลักสุดแรง ในจังหวะท่ีคู�ต�อสู�ตีเข�า จะทํา
ให�คู�ต�อสู�จะหงายหลังหกล�ม 

10.ดั้นภูผา(เข0าพร�อมหมัด) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวา ให�ใช�เข�าขวางอเท�าไปข�างหลัง ยกกระแทกเข�ามาทางซ�าย
เล็กน�อย หมายชายโครงข�างซ�ายคู�ต�อสู�พร�อมใช�หมัดขวาชกตรงคางคู�ต�อสู� บิดตัวหมุนไปทางซ�ายพร�อม
ด�วยเข�าออกหมัดตามไป ยังท่ีหมายโดยแรง ใช�เวลารับหรือถอย  

การปNองกันใช�แขนซ�ายปCดหมัดคู�ต�อสู� พร�อมกับกระโดดถอยหลัง  
การตอบแก�ใช�เท�าขวาเตะขาซ�ายของคู�ต�อสู�เพ่ือให�เสียหลัก แล�วใช�เชิงอ่ืนตาม ถ�า

นักมวยจดเหลี่ยมซ�าย กลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 

11. ศิลากระทบ(เข0ากระทบ) 

เชิงเข�านี้ใช�เวลาเข�าประชิดกันโดยใช�มือท้ัง 2 ข�าง โอบรอบคอคู�ต�อสู�แล�วโน�มศีรษะ
มาข�างหน�ากระโดดตีเข�าท่ีชายโครงคู�ต�อสู�พร�อมกัน ท้ัง 2 เข�าตีประกบท้ัง 2 ข�างของชายโครง  

การปNองกันกระโดดถอยหลังห�างคู�ต�อสู�แล�ว ใช�เท�าถีบท�องคู�ต�อสู�  
การตอบแก�ทําเหมือนกันกับ การตอบแก� เชิง หักคอช�างเอราวัณ  
 

 
 

ภาพท่ี 97หักคอช�างเอราวัณ ภาพท่ี 98ดั้นภูผา ภาพท่ี 99ศิลากระทบ 
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เชิงศอก 

1.พุ0งหอก (ศอกนํา) 

นักมวยจดเหลี่ยมซ�าย ให�ใช�ศอกขวาซ่ึงอยู�ข�างหน�ายกงอข�อศอกพับแขนท�อนล�างมา
ทางหูซ�าย พุ�งหรือตีศอกไปบริเวณหน�าคู�ต�อสู�โดยเร็ว พร�อมกับยกเข�าขวาพุ�งไปบริเวณชายโครงคู�ต�อสู� 
ใช�เวลารุกหรือรับ 

การปNองกันใช�หมัดขวาตบไปข�างหน�า แล�วศอกซ�ายลดลงป[ดชายโครงข�างซ�าย 
 การตอบแก�ใช�เท�าถีบจิกหน�าของคู�ต�อสู� ถ�านักมวยจดเหลี่ยมขวาให� กลับคําอธิบายขวาเปAน
ซ�ายท้ังสิ้น. 

2. ศอกฝานหน�า (ศอกฟCนหน�า) 
นักมวยจดเหลี่ยมซ�าย ให�ใช�ศอกขวางอแขนตรงข�อศอก กําหมัดงอข�อมือ และหันฝRา

มือเข�าหาหัวไหล�แล�วยกตีไปข�างหน�าโดยแรงท่ีบริเวณหน�าหรือบ�อไหปลาร�าของคู�ต�อสู�ใช�เวลารุก รับ หรือ
ถอย 

การปNองกันให�ยกแขนซ�ายซ�ายข้ึนรับ 
การตอบแก�ใช�หน�าแข�งหรือเข�าซ�ายตีชายโครงขวาของคู�ต�อสู� หรือใช�เท�าซ�ายถีบจิก

บริเวณท�องคู�ต�อสู�ถ�านักมวยจดเหลี่ยมซ�ายเปลี่ยนคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 

 

ภาพท่ี 100 พุ0งหอก ภาพท่ี 101ศอกฝานหน�า  
 

3. พร�ายายแก0 (ศอกเหว่ียง) 
นักมวยจดเหลี่ยมขวาให�ใช�ศอกขวางอคว่ํามือใช�กําลังหัวไหล�เหวียงไปข�างหน�าท่ี

หมายขากรรไกรซ�ายของคู�ต�อสู�พร�อมกับสืบเท�าขวาไปข�างหน�า 
การปNองกันใช�แขนซ�ายปCดหรือปะทะไปทางซ�าย 
การตอบแก�ใช�เช�นเดียวกับเชิง ศอกฟCนหน�าถ�านักมวยจดเหลี่ยมซ�ายให�กลับ

คําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 
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4. แง0ลูกคาง (ศอกตัด) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวา ใช�ศอกขวางอต้ังตรงหันฝRามือเข�าหาหัวไหล�ขวาพร�อมกับสืบ
เท�าขวาไปข�างหน�า ใช�ศอกตีปลายคางคู�ต�อสู�เสยข้ึนใช�เวลาถอย 

การปNองกันใช�หมัดหรือแขนขวาปะทะปCดลง 
การตอบแก�ใช�เท�าขวาถีบท�องคู�ต�อสู�เพ่ือให�เสียหลัก ถ�านักมวยจดเหลี่ยมซ�ายให�กลับ

คําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 
5. ถางปFา(ศอกควํ่า) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวาใช�ศอกขวางอต้ังตรง  หันฝRามือเข�าหาหัวไหล�ขวาพร�อมกับ
สืบเท�าขวาไปข�างหน�า แล�วใช�ศอกตีปลายคางคู�ต�อสู� 

การปNองกัน   ใช�มือซ�ายปCดศอกท่ีตีมาให�เหวี่ยงไปด�านขวา 
การตอบแก�   ใช�มือซ�ายปCดศอกลัวใช�เท�าขวาถีบท�องคู�ต�อสู�ให�เสียหลัก ถ�านักมวยจด

เหลี่ยมซ�าย ให�กลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น. 
 

 
 

ภาพท่ี102พร�ายายแก0 ภาพท่ี 103แง0ลูกคาง ภาพท่ี 104ถางปFา 
 

6. ฟNาล่ัน (ศอกปนแขน) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวาใช�ศอกและแขนท�อนล�าง ข�างขวา งอข�อศอกเล็กน�อยแล�ว ตี
ฟาดลงไปบริเวณหน�าคู�ต�อสู� พร�อมกับก�าวเท�าขวาสืบไปข�างหน�าวงนอกและประชิดตัวคู�ต�อสู�  

การปNองกันให�ยกแขนซ�ายข้ึนขวางรับ  
การตอบแก�ใช�เข�าซ�ายตีเหวี่ยงหมายชายโครงของคู�ต�อสู�หรือใช�เท�าขวา ถีบท�องคู�

ต�อสู�ยันไว� ถ�านักมวยจดเหลี่ยมซ�าย ให�กลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 
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7. ยันพยัคฆI(ศอกอัด) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวาให�ใช�ศอกซ�ายแล�วหันปลายหมัดไปทางขวาคว่ํามือ แล�วพุ�ง
ศอกไปข�างหน�าท่ีหมายคาง และลูกกระเดือกของคู�ต�อสู� หลังจากนั้นกอดคอคู�ต�อสู�ให�ศีรษะหงายไป
ข�างหลังใช�ศอกขวาตีตรงบริเวณหน�าคู�ต�อสู�ซํ้าอีกครั้งหนึ่งใช�เวลารับคู�ต�อสู�โถมเข�ามา 

การปNองกันให�ยกแขนขวาข้ึนตรงไปทางขวา แล�วใช�แขนซ�ายยกข้ึนขวางปะทะศอกขวา
ของคู�ต�อสู� 

การตอบแก�ใช�เข�าขวางอพุ�งตรงไปชายโครงข�างซ�ายของคู�ต�อสู�หรือใช�เข�าซ�ายและ
ขวาสลับกัน ท่ีหมายท�องคู�ต�อสู�ก็ได� ถ�านักมวยจดเหลี่ยมซ�ายกลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 

8. จักรนารายณI(ศอกกลับ) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวา ใช�ศอกขวางอศอก คว่ํามือมาข�างหน�า แขนขวาเสมออกหรือ
ได�ระดับกับคางคู�ต�อสู�หมุนตัวกลับหลังไปทางซ�ายโดยใช�แรงท่ีเท�าซ�ายเปAนหลัก ท่ีหมายขากรรไกร 
หรือคางข�างขวา คู�ต�อสู�ใช�เวลา รับหรือถอย เม่ือคู�ต�อสู�โถมเข�ามา  

การตอบแก�ใช�มือซ�ายหรือขวาสอดเข�าใต�รักแร�คู�ต�อสู� แล�วใช�ข�อมือเหนี่ยวคอคู�ต�อสู�
มาข�างหน�าเฉียงขวาหรือซ�าย 

การตอบแก�   ใช�เข�ายกข้ึนตีคาง หรือบริเวณหน�าคู�ต�อสู� ถ�านักมวยจดเหลี่ยมซ�าย ให�
กลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 

 
 

 

 
ภาพท่ี 105ฟNาล่ันภาพท่ี 106ยันพยัคฆIภาพท่ี 107จักรนารายณI 
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9. ทรายเหลียวหลัง(ศอกเฉียงหลัง) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวา เม่ือใช�หมัดขวาหรือใช�เท�าเตะ หรือศอกเหวี่ยงผิดท่ีหมาย การ
ใช�คอกขวางข�อศอกคว่ํามือแขนขวาท�อนล�างขวางหน�าเสมออกแล�วพุ�งศอกเฉียงไปข�างหลังท่ีหมาย
ลูกกระเดือก หรือคางคู�ต�อสู� ใช�เวลาคู�ต�อสู�โถมเข�ามาศอกนี้ เปAนศอกช�วย  

การปNองกันใช�มือซ�าย ปCดไปทางซ�ายพร�อมกับเอ้ียว ศรีษะไปทางขวาเล็กน�อย  
การตอบแก�ใช�เท�าซ�ายเตะน�องขาของคู�ต�อสู�เหวี่ยงไป ทางขวาโดยแรง (ระวังศอก

ซ�ายคู�ต�อสู�กลับ ตีคางหรือชาย โครงเรา) ถ�านักมวยจดเหลี่ยมซ�าย กลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น. 

10. กวางสะบัดหน�า(ศอกสลัด) 

ศอกสลัดนี้ใช�ได�ท้ังซ�ายและขวา เปAนศอกท่ีใช�เม่ือเวลาเสียหลักเราเข�าซุกใต�รักแร�คู�
ต�อสู� ใช�แขนซ�ายและศีรษะยื่นไปข�างหลังคู�ต�อสู� เท�าซ�ายสืบเข�าไปอยู� ในระหว�างขาคู�ต�อสู�เท�าขวายังอยู�
ข�างหลัง แขนขวาแนบอยู�กับเท�าขวา  งอข�อศอก แล�วป[ดตัวหมุนศอกขวาเฉียงไปทางซ�ายโดยแรง  

การปNองกัน   ใช�ศอกและแขนขวาขวาง 
การตอบแก�    (เพียงการตอบแก�) ใช�กําลังตัวและแขนซ�าย ยกศรีษะคู�ต�อสู�ตํ่าลง 

พร�อมกับย�อตัวลง งอข�อศอกขวาป[ดตัวกลับหลังทางซ�าย ใช�ศอกขวาตีบริเวณหน�าคู�ต�อสู�. 

11. คชาตกมัน(ศอกฟCนหลัง) 

เชิงศอกนี้คล�ายกับเชิงทรายเหลียวหลัง  (ศอกเฉียงหลัง) แต�ใช�ศอกชกลงตรงๆ ท่ี
หมายบริเวณหน�าผากคู�ต�อสู�ใช�เวลาคู�ต�อสู�  

การปNองกันใช�แขนซ�ายยกข้ึนขวางรับ หรือปCดไปข�างบนศีรษะ  
การตอบแก�ให�ใช�หมัดซ�ายชกตรงท่ีหมายคาง หรือลิ้นปQ_คู�ต�อสู�  ถ�านักมวยจดเหลี่ยม

ซ�ายกลับคําอธิบายชวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 
 

 
 

ภาพท่ี 108ทรายเหลียวหลังภาพท่ี 109กวางสะบัดหน�า ภาพท่ี 110คชาตกมัน 
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12. พสุธาสะท�าน(ตีสองศอกสลับ) 

นักมวยจดเหลี่ยมขวา  ให�ใช�ศอกซ�าย ตีหมายบริเวณหน�าคู�ต�อสู�แล�วใช�ศอกขวาเปAน
ศอกตามตีแบบเดียวกับเชิงศอกฝานหน�า (ศอกฟCนหน�า) พร�อมกันเลื่อนเท�าขวาเข�าประชิดคู�ต�อสู�ถ�า
หาก คู�ต�อสู�ถอยให�ตามด�วยศอกซ�าย ศอกนี้ใช�เวลารุก รับ หรือถอย  

การปNองกันใช�มือปCดศอกท่ีตีมาให�เสียหลัก 
การตอบแก�ใช�เข�าพุ�งตรงท่ีหมายชายโครงข�างซ�ายของคู�ต�อสู� ถ�านักมวยจดเหลี่ยม

ซ�ายกลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
จังหวะท่ี 1 รุก  จังหวะท่ี 2 ถอย 

ภาพท่ี 111พสุธาสะท�าน 
 

13. ยันโยธี (ศอกอัดหลัง) 

ศอกนี้ใช�เม่ือคู�ต�อสู�เข�าข�างหลังเราใช�ได� ท้ังศอกซ�าย และขวา โดยใช�ศอกซ�าย หรือ
ศอกขวายันคู�ต�อสู�หงายไปข�างหลัง แล�ว ใช�ศอกอีกข�างหนึ่งพุ�งไปข�างหลัง หมายบริเวณท�อง หรือชาย
โครงคู�ต�อสู� และใบหน�าคู�ต�อสู� ใช�เวลาคู�ต�อสู�โถมเข�ากอดข�างหลังตามภาพท่ี 1 และภาพท่ี 2 ด�านล�าง 

การปNองกัน   ให�ใช�ศอกท้ัง 2 ข�าง ป[ดอก และท�อง ใช�หมัด 2 ข�างกันคอก 
การตอบแก�    ใช�เท�าขวาหรือเท�าซ�ายเตะ ปCดขาคู�ต�อสู�ให�เสียหลักการ ใช�ศอกติดต�อ 

หรือลูก ไม�อ่ืนๆ ติดต�อไปหลายๆลูกไม� เปAนการได�เปรียบแก�คู�ต�อสู� จึงขอให�ผู�ฝ=กใช�ให�มาก 
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จังหวะท่ี 1    จังหวะท่ี 2 
ภาพท่ี 112ยันโยธี  

 

14. อัคคีส0องแสง(ศอกสลับหมัด) 
นักมวยจดเหลี่ยมซ�าย ให�ใช�หมัดขวา หงายฝRามือชกพุ�งไปยังบริเวณหน�าคู�ต�อสู� 

พร�อมกับใช�ศอกซ�ายพุ�งตรงชายโครงข�างซ�าย คู�ต�อสู�ใช�ได�ท้ังซ�ายและขวาใช�เวลาถอย คู�ต�อสู�โถมเข�ามา 
ดังภาพ  

การปNองกัน   ใช�หมัดขวาตบหมัดซ�าย คู�ต�อสู�ลงข�างล�าง ใช�แขนซ�ายขวาง รับศอก
ของคู�ต�อสู� พร�อมกับบิดตัว ไปทางขวาใช�สะโพกรับเข�าซ�ายคู�ต�อสู� 

การตอบแก�   ใช�ปCดแล�วตามด�วยเข�าเฉียงเข�าท่ีชายโครงคู�ต�อสู�อย�างแรง 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
จังหวะท่ี1    จังหวะท่ี 2 

ภาพท่ี 113อัคคีส0องแสง 
 
 
 
 
 



 

15. กําแพงภูผา
ศอกนี้ใช�เม่ือคู�ต�อสู�โถมเข�ามา

หน�าคู�ต�อสู�  ศอกอีกข�างหนึ่งพุ�งไป
หรือเหวี่ยงข�างบน อีกข�างหนึ่งก็พุ�งข�างหลังทําอย�างรวดเร็ว ใช�เวลา เสียหลักหรือชกคู�ต�อสู�ผิดท่ีหมาย
กลับมาจดอย�างเดิมไม�ทัน ดังภาพด�านล�าง

การปNองกัน
การตอบแก�

ข�างๆ  ให�ต่ําลง ใช�เข�ายกข้ึนตีคางหรือบริเวณหน�าคู�ต�อสู�
 

 
 
 
 
 
 
 
 

จังหวะท่ี 1  

16. นาคาคาบหาง 
ถ�านักมวย จดเหลี่ยมขวาใช�ศอกซ�ายตีตรงท่ีหมาย บริเวณหน�าคู�ต�อสู� และใช�เข�า

ตะแคงข้ึนท่ีชายโครงข�างขวา ของคู�ต�อสู�พร�อมๆ กัน ใช�เวลารุกหรือรับ 
การปNองกัน

ขวา ลงป[ดชายโครงข�างขวา รับเข�า ช�างซ�ายของคู�ต�อสู� 
การตอบแก�

กําแพงภูผา(ศอกสลับหลัง) 
อกนี้ใช�เม่ือคู�ต�อสู�โถมเข�ามาข�างหลัง ใช�ศอกข�างใดข�างหนึ่งตีหลังเหวี่ยง ท่ีหมาย

ศอกอีกข�างหนึ่งพุ�งไปข�างหลังหมายบริเวณท�องคู�ต�อสู�  สลับกันท้ังซ�ายและขวาข�
ข�างหนึ่งก็พุ�งข�างหลังทําอย�างรวดเร็ว ใช�เวลา เสียหลักหรือชกคู�ต�อสู�ผิดท่ีหมาย

กลับมาจดอย�างเดิมไม�ทัน ดังภาพด�านล�าง 
การปNองกัน   ให�ถอยออกให�ห�างจากคู�ต�อสู�ให�ไว 
การตอบแก�   ให�ใช�แขนสอดเข�าไป ใต�รักแร�คู�ต�อสู� ใช�ข�อมือกดโน�มคอคู�ต�อสู� มา

ข�างๆ  ให�ต่ําลง ใช�เข�ายกข้ึนตีคางหรือบริเวณหน�าคู�ต�อสู� 

 
 

 จังหวะท่ี 2 
ภาพท่ี 114กําแพงภูผา 

 

นาคาคาบหาง (ศอกพร�อมเข0า) 
ถ�านักมวย จดเหลี่ยมขวาใช�ศอกซ�ายตีตรงท่ีหมาย บริเวณหน�าคู�ต�อสู� และใช�เข�า

ตะแคงข้ึนท่ีชายโครงข�างขวา ของคู�ต�อสู�พร�อมๆ กัน ใช�เวลารุกหรือรับ  
การปNองกันใช�แขนซ�ายยกข้ึนขวางรับศอกขวาของคู�ต�อสู� พร�อมกับเอียง ตัวกดศอก

ขวา ลงป[ดชายโครงข�างขวา รับเข�า ช�างซ�ายของคู�ต�อสู�  
การตอบแก�ใช�เข�าซ�ายพุ�งตรงท่ีหมายบริเวณหน�าท�องคู�ต�อสู� หรือชิงถีบก�อน

 

 
ภาพท่ื 115นาคาคาบหาง  

58 

ข�างหลัง ใช�ศอกข�างใดข�างหนึ่งตีหลังเหวี่ยง ท่ีหมาย
ซ�ายและขวาข�างหนึ่งตี

ข�างหนึ่งก็พุ�งข�างหลังทําอย�างรวดเร็ว ใช�เวลา เสียหลักหรือชกคู�ต�อสู�ผิดท่ีหมาย

ให�ใช�แขนสอดเข�าไป ใต�รักแร�คู�ต�อสู� ใช�ข�อมือกดโน�มคอคู�ต�อสู� มา

ถ�านักมวย จดเหลี่ยมขวาใช�ศอกซ�ายตีตรงท่ีหมาย บริเวณหน�าคู�ต�อสู� และใช�เข�า

ใช�แขนซ�ายยกข้ึนขวางรับศอกขวาของคู�ต�อสู� พร�อมกับเอียง ตัวกดศอก

ใช�เข�าซ�ายพุ�งตรงท่ีหมายบริเวณหน�าท�องคู�ต�อสู� หรือชิงถีบก�อน 
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17.ช�างประสานงา(ศอกคู0) 
การปNองกัน   ให�ถอยหลัง พร�อมกับยกแขนซ�ายข้ึนขวางรับศอกคู�ต�อสู� แขนขวา

ยกข้ึนขวางกันเข�าคู�ต�อสู�  
การตอบแก�   ใช�เท�าขวาถีบหน�าท�อง หรือหน�าคู�ต�อสู�เสียหลักแล�วใช�เชิงอ่ืนตามเช�น 

ชกด�วยหมัดตรงหรือศอกหน�าตี 
 

 
 

ภาพท่ี 116ช�างประสานงา 
 

18. สู0แดนนาคา(ศอกตบหลัง) 
ศอกนี้ใช� เม่ือคู�ต�อสู�ซุกใต�รักแร�เรา ถ�าซุกใต�รักแร�ซ�ายให�สืบเท�าซ�ายไปในระหว�างเท�า

ท้ัง2 ของคู�ต�อสู�  กดศีรษะคู�ต�อสู� ให�ตํ่าลงพร�อมกับใช�เข�ากระแทกชายโครงคู�ต�อสู�ให�เสียหลักซุกมา
ข�างหน�า ใช�ศอกขวางเหวี่ยงไปข�างหลังพร�อมสลัดพลิกตัวตามศอกไปหมายบริเวณหน�าหรือศรีษะคู�ต�อสู�  

การปNองกัน   ให�ยกแขนขวามาขวางหน�าไว�  
การตอบแก�    ให�ใช�เชิงศอก กวางสะบัดหน�า (ศอกสลัด)ถ�าคู�ต�อสู�ซุกข�างขวาเรา 

กลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

จังหวะท่ี 1   จังหวะท่ี 2 
ภาพท่ี 117สู0แดนนาคา 
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19.โยธาเคล่ือนทัพ(ศอกพุ0งหน�า) 

ถ�านักมวยจดเหลี่ยมขวาใช�ศอกซ�ายงอแขนซ�าย คว่ํามือปลายหมัดชี้ไปทางแขนขวา
พร�อมกับศอก ขวาหงายฝRามือปลายหมัดชี้ไปข�างหลัง โดยบิดตัวไปทางขวาเล็กน�อย พุ�งศอกซ�ายไป
ด�านหน�าโดยแรงท่ีหมายคางหรือกระเดือก คู�ต�อสู� ใช�เวลารับหรือถอย  

การปNองกัน   กระโดดหนีให� พ�นระยะศอกและเข�า  
การตอบแก�   ใช�เท�าถีบยันหน�าอกคู�ต�อสู� และใช�เชิงอ่ืนตาม ถ�านักมวยจดเหลี่ยม

ซ�าย กลับคําอธิบายขวาเปAนซ�ายท้ังสิ้น 

20.ยันสองกร(ศอกยักหลัง) 

ศอกนี้ใช�เวลาคู�ต�อสู�เข�าประชิดตัวข�างหลัง ให�ใช� ศอกซ�ายและขวากระทุ�งไปข�างหลัง
สลับกัน ซ�ายและขวาท่ีหมายปลายคางหรือหน�าท�องหรือชายโครง  

การปNองกัน   ให�กอดเอวหรือกอดหน�าอกรัดให�แน�น  
การตอบแก�   ถอยให�ห�างตัวท่ีสุดหรือใช�มือผักคู�ต�อสู�ออกไปตามด�วยท�า (ลิงพลิ้ว)

กระโดดเข�าเข�าท่ีด�านหลังคู�ต�อสู� 

21. ค�อนตีท่ัง(ศอกปCก) 

ใช�เม่ือคู�ต�อสู�เสียหลักมาข�างหน�าหรือ ทางซ�ายและขวาของเราใช�ศอกเดียวหรือ2 
ศอกก็ได�ถ�าคู�ต�อสู�มาทางขวาใช�ศอกขวาตีปCกลง ถ�ามาทางซ�ายใช�ศอกซ�ายตีปCกลงถ�าข�างหน�าใช�ตี 2 
ศ อ ก ห รื อ ศ อ ก เ ดี ย ว ห รื อ จ ะ ใ ช� เ ข� า ช� ว ย อี ก แ ร ง ห นึ่ ง ก็ ไ ด� ท่ี ห ม า ย ก ล า ง ศ รี ษ ะ คู� ต� อ สู� 
  การปNองกัน   ใช�แขนท้ัง 2 ข�างยกบังศอกท่ีสับลง  

การตอบแก�   ถ�ามีโอกาสให�พลิกตัวใช� ศอกซ�ายหรือขวาตีหน�าอกคู�ต�อสู�ก็ได� 
 

 
 
 

ภาพท่ี 118โยธาเคล่ือนทัพภาพท่ี 119ยันสองกรภาพท่ี 120ค�อนตีท่ัง 
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22.ขว�างพสุธา(ศอกขว�างหลัง) 
ศอกขว�างหลัง ศอกนี้ใช�เม่ือศอกตีหรือหมัดชก ข�างหน�าผิดท่ีหมาย เช�น ชกด�วยหมัด

ขวาผิดแล�ว หมุนตัวกลับหลัง สืบเท�าซ�ายเข�าประชิดคู�ต�อสู� พร�อมกับตีด�วย ศอกซ�ายข�างหลังตรง
บริเวณหน�า คู�ต�อสู� ถ�า ด�วยหมัดซ�ายก็ใช�ศอกขวาดี ใช�เวลารุก  

การปNองกัน   ถ�าคู�ต�อสู�ตีด�วยศอกซ�ายให�ยกแขน ซ�ายข้ึนรับถ�าคู�ต�อสู�ตีด�วยศอกขวา 
ให�ยกแขนขวาข้ึนรับ  

การตอบแก�   ใช�เท�าข�างเดียวกับแขนท่ียกรับถีบ ชายโครงคู�ต�อสู�แล�วใช�ศอกข�างตรง
ข�ามตีบริเวณ คอหรือศีรษะคู�ต�อสู� 

23.ฤาษีบดยา (ศอกค้ําปCก) 
ศอกนี้ใช�เวลาเข�าประชิดกับคู�ต�อสู�ใช�ศอก ข�างหน�า ตีปCกลงกลางศรีษะหรือบ�อไห

ปลาร�าคู�ต�อสู� แล�วกระดกแขนข�างเดียวกันนั้น ตีขากรรไกรคู�ต�อสู�ก็ได�  
การปNองกัน   ให�บิดตัวเอียงโดยถอย ให�ห�างคู� ต�อสู�โดยเร็ว  
การตอบแก�   ใช�เข�าซ�ายหรือเข�าขวา พุ�งตรงหมายชาย โครงคู�ต�อสู�ลูกไม�นี้ถ�าท�านนั่ง

ท�าวโตbะโดย ปCกศอกข�างซ�ายลงบนโตbะแล�ว ทอดแขนข�าง ซ�าย ลงบนโตbะ ปลายมือชี้ไปทางขวาอย�าให� 
ศอกเคลื่อนท่ี แล�วกระดกแขนข้ึนต้ังตรง ดังเดิมโดยแรงก็จะรู�ลูกไม�นี้ได�ดี 

24.นาคาเคล่ือนกาย(ศอกควง) 
 ศอกนี้ใช�เวลารับ หรือถอยในเม่ือคู�ต�อสู�รุกเข�ามาใช�ศอกท้ัง 2 ข�างเป[ดข้ึน คว่ํามือลง

ปลายมือชนกันหรือเล็กน�อย พอถนัดเสยออกใช�กําลังเพียงเอวบิดไป ทางซ�ายและขวาพร�อมกับเหวี่ยง
ศอกตามไป ท่ีหมายศอกตีคางหรือขากรรไกรคู�ต�อสู�โดยแรง ศอกข�างหนึ่งๆ อาจใช�ตีได�ท้ัง 2 ข�าง ท้ัง 
เหวี่ยงไปและกลับมา  

 การปNองกัน    ใช�แขนท้ัง 2 ข�างป[ดกันขากรรไกรท้ัง 2 ข�าง  
 การตอบแก�    ใช�เท�าถีบจิก ปลายเท�าหมายหน�าท�องคู�ต�อสู� 

 

 
 

ภาพท่ี 121ขว�างพสุธาภาพท่ี 122ฤาษีบดยา ภาพท่ี 123นาคาเคล่ือนกาย 
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กลมวย 
กลมวยหมายถึงท�าของการใช�ศิลปะมวยไทยท้ังรุกและรับ ในการต�อสู�เพ่ือปBองกันตัว 

กลมวยแบ�งออกได�ดังนี้ กลมวยแก�หมัด 29 กล  กลมวยแก�เท�า 23 กล กลมวยแก�เข�า 3 กล กลมวย
แก�ศอก 4 กล และกลมวยจู�โจม 23 กล 

กลมวยแก�หมัด 

1. สลับฟCนปลา (รับวงนอก) 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดตรงซ�าย พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�า หมายบริเวณ

ใบหน�าของฝRายรับ 
ฝFายรับ   ก�าวเท�าขวาหลบ ไปทางก่ึงขวา 1 ก�าว หลบออกวงนอกของหมัดฝRายรุก

ทันใด ใช�มือขวาจับกําคว่ํา ท่ีแขน ท�อนบน ของฝRายรุก มือซ�าย จับ กํา หงาย ท่ีข�อมือของฝRายรุก (ท�า
คล�าย จับหักแขน) 

2.ปCกษาแหวกรัง (รับวงใน) 
ฝFายรุก   ชกใบหน�าฝRายรับด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าสืบไปข�างหน�า เฉียงไปทางก่ึงซ�ายเล็กน�อยภายในแขนซ�ายของ

ฝRายรุก ตัวเอนประมาณ 60 องศา น้ําหนักตัวอยู�บนเท�าซ�าย ทันใดให�งอแขนท้ัง 2 ข้ึน ปะทะแขนท�อน
บน และท�อนล�างของฝRายรุกไว�โดยเร็ว หมัดของฝRายรับท้ังคู�ชิดกัน (คล�ายท�าพนมมือ) ศอกกาง 
ประมาณ 1 คืบ ศีรษะและใบหน�า กําบังอยู�ระหว�างแขนท้ังสอง ตาคอยชําเลืองดูหมัดขวา ของฝRายรุก 

3.ชวาซัดหอก (ศอกวงนอก)กลมวยนี้ใช�เปAนหลักในการรับหมัดชกตรง ด�วยการใช�
ศอกเข�าคลุกวงใน 

ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดตรงซ�ายยังบริเวณใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับก�าวเท�าซ�าย
สืบไปข�างหน�า 

ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าเอนตัวไปทางก่ึงขวา ตัวเอนประมาณ 30 องศา น้ําหนักตัวอยู�
บนเท�าขวา ทันใดรีบงอแขนซ�าย ใช�ศอกกระแทก ชายโครงใต�แขนซ�ายของฝRายรุก 

 

 
 

ภาพท่ี 124สลับฟCนปลา ภาพท่ี 125ปCกษาแหวกรัง ภาพท่ี 126ชวาซัดหอก  
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4.อิเหนาแทงกฤช (ศอกวงใน) 

กลมวยนี้ใช�เปAนหลักในการรับหมัดชกตรง ด�วยการใช�ศอกเข�าคลุกวงใน 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�า ตัวเอียงไปทางซ�ายเล็กน�อยตัวเอนประมาณ 

60 องศา น้ําหนักตัวอยู�บนเท�าซ�ายงอศอกขวาขนานกับพ้ืน ตีระดับชายโครงฝRายรุก ตอบด�วยแขนซ�าย 

5.ยกเขาพระสุเมรุ (ต0อยตั้งหมัดต่ําก�มตัว 45 องศา) 

กลมวยนี้ใช�รับหมัดตรงในลักษณะก�มตัวเข�าวงในให�หมัดผ�านศีรษะไปแล�วชกปลายคาง 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าขวา พร�อมกับย�อตัวตํ่า เข�าหาฝRายรุก งอเข�าขวา ขาซ�ายตึง ย�อ

ตัวตํ่า เอนไปข�างหน�าประมาณ 45 องศา น้ําหนักตัวอยู�บนขาขวา จากนั้นให�ยืดเท�าขวายกตัวเปAน
แหนบ พร�อมกับพุ�งหมัดชกขวาเสยใต�คางของฝRายรุก แขนซ�ายกําบังอยู�ตรงหน�า เสมอคาง 

6.ตาเถรค้ําฟCก (ต0อยคางหมัดสูงก�มตัว 60 องศา) 

กลมวยนี้เปAนหลักเบ้ืองต�นในการปBองกันหมัดโดยใช�แขนปCดหมัดท่ีชกมาข้ึนข�างบน 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดขวาตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�าของฝRายรุก ทางก่ึงขวาของวงหมัดภายใน

ของฝRายรุกท่ีชกมา งอ เข�าซ�าย เล็กน�อยใช�หมัดซ�าย ชกใต�คางของฝRายรุก แล�วใช�แขนขวาท่ีงอปBอง
หมัดซ�ายฝRายรุกท่ี ชกมาให�พ�นตัว 

 
 

 
 
 

ภาพท่ี 127อิเหนาแทงกฤชภาพท่ี 128ยกเขาพระสุเมรุ ภาพท่ี 129ตาเถรค้ําฟCก  
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7. มอญยันหลัก (รับต0อยด�วยถีบ) 
กลมวยนี้เปAนหลักสําคัญในการรับหมัดด�วย การใช�เท�ายันยอดอก หรือท�อง 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า 
ฝFายรับ   ผลักตัวเอนไปทางขวา เอนตัวหนีฝRายรุกประมาณ 45 องศา ยืนบนเท�า

ซ�าย แขนท้ัง 2 งออยู�ตรงหน�าเหลียวดูฝRายรุก ทันใดนั้นให�ยกเท�าขวาถีบท่ีบริเวณหน�าท�องของฝRายรุก 
ให�กระเด็นห�างออกไป 

8. กลขุนศึกตีทวน 
กลมวยนี้ใช�รับหมัดคู�ต�อสู�ทางวงนอกแล�ว ใช�เท�าเตะเข�าบริเวณกลางตัวตอนหน�าท�อง 

หรือชายโครงไม�นี้เปAนไม�ท่ีรุนแรง 
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดซ�ายตรง ท่ีหมายบริเวณหน�าฝRายรับ มือขวาต้ังม่ัน 
ฝFายรับ   รีบก�าวเท�าขวาทแยงออกวงนอกท้ิง น้ําหนักตัวบนเท�าขวาหมัดซ�ายของ

ฝRายรุก จะเฉียดไหล�ไปพร�อมกับเท�าขวาท่ีก�าวถึงพ้ืน เท�าซ�ายก็เตะท่ีชายโครงฝRายรุกอย�างรวดเร็ว  
เปAนจังหวะสวนหรือสกัด ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดขวา ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
  9. กลดับชวาลา (ปHดหมัดต0อยตอบ) 

กลมวยนี้ใช�แก�หมัดตรงโดยชกสวนเข�าท่ีบริเวณใบหน�า 
ฝFายรุก    ชกด�วยหมัดซ�ายไปยังบริเวณใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไป

ข�างหน�า แขนขวาคุมบริเวณปลายคาง 
ฝFายรับ    ก�าวเท�าซ�ายข�างหน�าก่ึงขวา หลบอยู�นอกหมัดซ�าย ของฝRายรุก เอ้ียวตัวไป

ทางขวา ปCด และกดแขนซ�าย ของฝRายรุกท่ีชกมา ให�เอนไปทางซ�าย กดให�ตํ่าลง ทันใด รีบใช�หมัดซ�าย
ต�อยบริเวณปากครึ่งจมูกครึ่ง หรือท่ีเบ�าตาของฝRายรุกแล�วพุ�งตัวโดดไปทางก่ึงขวา 
 

 
 

ภาพท่ี 130มอญยันหลัก ภาพท่ี 131กลขุนศึกตีทวนภาพท่ี 132ดับชวาลา  

 

 
 
 
 



65 
 

10. กลหนูไต0ราว 

กลมวยนี้ใช�แก�หมัดตรง โดยชกสวนเข�าท่ีบริเวณใบหน�า 
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกหมัดขวาตรงไปท่ีใบหน�า ฝRายรับ 
ฝFายรับ  ก�าวเท�าขวาทะแยงเฉียงออกวงนอก ให�ได�ระดับหมัดตรงท้ิงน้ําหนักตัวบน 

เท�าซ�ายปCดแล�วกดแขนขวาของฝRายรุกให�ตํ่า รีบตีเข�าตรงท่ีบริเวณหน�าอก ให�เปAนจังหวะเดียวกับมือ
ขวาท่ีกดลงนั้นอย�างรวดเร็ว ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดขวา ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

11. กลเอราวัณเสยงา (แหวก ชกเสยคาง) 

  ฝFายรุก  ชกด�วยหมัดขวาตรงไปยังใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายไป
ข�างหน�า หมัดซ�ายคุมเสมอคาง 

ฝFายรับ  เอนตัวผลักเฉียงไปทางขวาเล็กน�อย เพ่ือหลบหมัดซ�ายของฝRายรุก หรือใช�
มือซ�ายปCดหมัดคู�ต�อสู�ท่ีชกมาเฉียงข้ึน พร�อมใช�หมัดขวาชกเสยปลายคางของฝRายรุก 

12. กลหนุมานถวายแหวน (แหวกวงใน ชกเสยคางด�วยหมัด) 

กลมวยนี้ใช�แก�หมัดหรือเท�าของคู�ต�อสู�โดยม�วนตัวเข�าวงในชกหมัดคู�เสยเข�าท่ีปลายคาง 
ฝFายรุก   ทําเหมือนจะชกด�วยหมัดตรงไปยังบริเวณใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับสืบ

เท�าซ�ายไปข�างหน�า แขนขวางอคุม 
ฝFายรับ   ก�มตัวลง พร�อมกับสืบเท�าซ�ายเข�าชิดตัว หันซ�ายเข�าชิดอกฝRายรุก ทันใดนั้น 

กําหมัดท้ังสอง ชกเสือกไปท่ีปลายคางของฝRายรุก 
 

 
 
 

ภาพท่ี 133กลหนูไต0ราวภาพท่ี 134เอราวัณเสยงา ภาพท่ี 135หนุมานถวายแหวน  
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13. กลหงสIปMกหัก (หลบวงใน-วงนอก ศอกฟCนแขน) 

กลมวยใช�แก�หมัด โดยถลันเข�าวงในใช�ศอกกระแทก หัวไหล�ให�หลุดหรือเคล็ดได� 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดขวาตรงไปยังบริเวณใบหน�าของฝRายรับ พร�อมกับก�าวเท�าซ�าย 

สืบไปข�างหน�า หมัดซ�ายคุมเสมอคาง 
ฝFายรับ   สืบเท�าขวาก�าวเข�าชิดตัวฝRายรุกโดยเร็ว ใช�หมัดซ�ายปCดหมัดขวาของฝRายรุก

ท่ีชกมาให�พ�นตัว ทันใด รีบใช� ศอกขวา ฟCนเฉียด ลงไปก่ึงกลางแขนซ�ายท�อนบนหรือบริเวณไหปลาร�า 

14. กลฝานลูกบวบ (หลบเข�าวงใน ฟCนศอกตรงหน�า) 

กลมวยนี้ใช�รีบเข�าประชิดตัวและ เหวี่ยงศอกเข�าท่ีแสกหน�า 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดซ�าย พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�า หมัดขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับ   รีบสืบเท�าซ�าย ชิดตัวฝRายรุกอยู�วงใน ของฝRายรุกให�พ�นตัว ทันใดนั้น รีบยก

ศอกขวา ข้ึนเสมอกกหู ฟCนข้ึนไปบนใบหน�าของฝRายรุก ในลักษณะเฉียงข้ึน  

15. กลสักพวงมาลัย (หลบวงใน แทงศอกท่ีหน�าอก) 

กลมวยนี้ใช�เข�าประชิดตัวศอกเสยเข�าท่ีชายโครงหรือลิ้นปQ_ 
ฝFายรุก  ชกด�วยหมัดซ�ายตรงมุ�งไปบริเวณใบหน�าของฝRายรับให�เท�าซ�ายสืบไป

ข�างหน�า หมัดขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับ  สืบเท�าเข�าหาฝRายรุก งอตัวอยู�ภายในแขนของฝRายรุก หมัดขวารีบปCดแขน

ซ�ายของฝRายรุก ออกไปให�พ�นตัว ทันใดรีบยกศอกซ�ายแทงบริเวณแผ�นอกของฝRายรุก แทงติด ๆ กัน
หลายครั้ง 

 

 
 

ภาพท่ี136หงสIปMกหักภาพท่ี 137สักพวงมาลัย ภาพท่ี 138ฝานลูกบวบ  
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16. กลปHดปกชกด�วยศอก 

กลมวยนี้ เปAนไม�ครูของการป[ดหมัดอีกไม�หนึ่ง โดยเพียง ใช�แขนปBองศีรษะแล�วเบน
ตัวเล็กน�อย เพ่ือให�หมัดผ�านซอกคอไป 

ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาตรงไปสู�ใบหน�าฝRายรับมือซ�ายต้ังม่ัน 
ฝFายรับ  สืบเท�าขวาเข�าหา ใช�มือป[ดปกศีรษะไว�ให�หมัดฝRายรุกเฉียดแขนและรีบก�าว

เท�าขวาและต้ังศอกพุ�งเข�ากระแทกแสกหน�า ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

17. กลสวนทวน 

กลมวยนี้เปAนแม�ไม�หรือไม�ครูสําหรับฝ=กปBองกันหมัดเพียงสลับท�ายืนเท�าแล�วเสือก
แขนไปข�างหน�าหมัด ของคู�ต�อสู�ก็จะผ�านไหล�ไป ทําให�เห็นเปBาหมายต�างๆ ท่ีจะทําได�ตามใจชอบ
เช�นเดียวกับกลปCกษาแหวกรัง 

ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาตรงสู�ใบหน�า มือซ�ายต้ังม่ัน 
ฝFายรับ   สืบเท�าขวาไปข�างหน�าเข�าหาหมัดเล็กน�อย ท้ิงน้ําหนักลงบนเท�าขวาแขนซ�าย

ยกไปแบบหมัดตรงสวนไปท่ีคางผ�านแขนด�านวงใน ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

18. กลคล่ืนกระทบฝCUง 

กลมวยนี้ใช�แก�หมัดโดยม�วนตัวเข�าหาแล�วใช�ศอกหลังกระทุ�งเข�าท่ียอดอกหรือชายโครง 
ฝFายรุก  เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาตรงท่ีหมายใบหน�าฝRายรับ มือซ�ายต้ังม่ัน 
ฝFายรับ  ก�าวเท�าขวาเฉียงไปทางด�านขวาของฝRายรุกแล�ว เอาเท�าซ�ายเปAนหลัก หมุน

ตัวกระแทกด�วยศอกซ�ายหลังเข�าท่ีทรวงอกหรือชายโครง ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�ายให�ปฏิบัติตรงกัน
ข�าม 

 

 
 

ภาพท่ี 139กลปHดปกชกด�วยศอกภาพท่ี 140กลสวนทวนภาพท่ี 141กลคล่ืนกระทบฝCUง 
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19. กลบาทาลูบพักตรI (ปCดหมัด เตะตรงหน�า) 
กลมวยนี้ใช�มือปCดแล�วเตะตรงสวนข้ึนสู�เปBาหมายลูกคาง 
ฝFายรุก  ต้ังหมัดคุมเชิงโดยหมัดซ�ายนํา พร�อมท้ังก�าวเท�าซ�ายไปข�างหน�า หมัดขวา

คุมปลายคางเตรียมจะชกหน�าฝRายรับด�วยหมัดซ�ายตรง 
ฝFายรับ  พอฝRายรุกขยับตัวจะก�าวเข�าชกด�วยหมัดซ�ายตรง ทันใดนั้นรีบเตะด�วย เท�า

ขวา ตรงไปท่ีปลายคางของฝRายรุก หรือใช�ฝRาเท�าลูบหน�าฝRายรุกแทนการเตะปลายคาง หมัดท้ังสองคุม
เชิงอยู�เสมอหน�าอก 

20. กลขุนยักษIพานาง (แหวกมัด ด�วยทุ0ม) 
กลมวยนี้ใช�เข�าโอบตัวแล�วขัดขาทุ�มด�วยสะโพก ปCจจุบันกลมวยนี้ห�ามใช�บนเวที 
ฝFายรุก   ชกด�วยหมัดขวาตรง พร�อมท้ังก�าวเท�าสืบไปข�างหน�าแล�วใช�หมัดขวาคุม

เสมอคาง 
ฝFายรับ   รีบสืบเท�าขวาก�าวออกนอกเท�าขวาของฝRายรุกทันใดและรีบอาศัยความเร็ว 

เข�าชิดตัวฝRายรุก ใช�แขนซ�ายโอบกลางตัว (ตอนใกล�เอว) ของฝRายรุกใช�สะโพก ยกตัวฝRายรุก
ข้ึนทุ�มหงายหลังลงกับพ้ืนโดยแรง โดยทําให�ฝRายรุกจะเสียกําลังหรือศีรษะอาจฟาดพ้ืน 

21. กลพระรามจองถนน 
กลมวยนี้ใช�แก�หมัดโดยใช�หมัดกับเท�าพร�อมกัน ไปใช�ได�ท้ังวงนอกและวงในแล�วแต�

จะเบ่ียงตัว ใช�ในด�านใด  
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าจะชกด�วยหมัดขวาหมาย  
ฝFายรับ   ก�าวเท�าซ�ายทแยงสืบเข�าหาวงนอก ให�ได�จังหวะจึงใช� หมัดขวาพุ�งสู�ใบหน�า

พร�อมกับเท�าขวาเตะครึ่งแข�งครึ่งเข�าเข�าชายโครงให�ได�พร�อม ๆ กันหรือเปAนจังหวะเดียว ถ�าฝRายรุกชก
ด�วยหมัดซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

 

 
 

ภาพที่ 142กลบาทาลูบพักตรI   กลภาพที่ 143ขุนยักษIพานาง กลภาพที่ 144กลพระรามจองถนน 
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22. กลนารายณIบ่ันเศียร 
กลมวยนี้ใช�รับหมัดโดยใช�หมัดเหวี่ยงข�ามแขนสู�ศีรษะหรือขมับ  
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาตรงสู�เปBาหมายใบหน�า มือซ�าย ต้ังม่ัน  
ฝFายรับ   ก�าวเท�าขวาทแยงออก ทางขวาสืบเท�าให�ได�จังหวะท้ิงน้ําหนักบนเท�าขวา 

หมัดซ�ายตวัด หรือชกเหวี่ยงสู�เปBาหมายท่ี คาง มือขวาเตรียมซํ้าด�วย หมัดต�อไป ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัด
ซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

23. กลลูกคางจับหมัด 
กลมวยนี้ต�องอาศัยความแม�นยําของการเบ่ียงศีรษะประกอบการสลับตัวแบบม�าย�อง

ให�ดีจึงจะทําได�ผล  
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดซ�ายตรงท่ีหมายใบหน�าฝRายรับ มือซ�ายต้ังม่ัน  
ฝFายรับ   ก�าวเท�าซ�ายทแยงเอ้ียวลําตัวเล็กน�อยเข�าสู�วงใน เพ่ือให�หมัดเฉียดผ�านซอก

คอด�านขวา แล�วตวัดศีรษะ กลับเอาคางเกยแขนไว� พร�อมกับยกมือขวากระแทกข�อศอกเพ่ือให�แขน
เคล็ด หรือม�วนตัวเข�าศอกด�วยกลหิรัญม�วนแผ�นดินต�อไป ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

24. กลรักแร�หักแขน 
กลมวยนี้ใช�รับหมัดตรงท่ีชกมาสู�ใบหน�าด�วยการตวัดแขนปCดหมัดแล�วใช�รักแร�จับ

ข�อมือ แล�วเอาฝRามือกระแทกท่ีข�อศอกเพ่ือหักแขน  
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดซ�ายสู�ใบหน�าฝRายรับ  
ฝFายรับ   ก�าวเท�าขวาเฉียงไปข�างหน�าเล็กน�อยท้ิงน้ําหนักในลักษณะเอ้ียวตัวไปบน

เท�าขวา แขนขวายื่นพุ�งออกรับ ตวัดแขนฝRายรุกจากวงใน แล�วจับข�อมือด�วยรักแร� ฝRามือขวากระแทก
จากล�างข้ึนสู�บนเข�าท่ีข�อศอกเพ่ือหักแขน ถ�าฝRายรุกชกหมัดซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

 

 
 

ภาพท่ี 145กลนารายณIบ่ันเศียรภาพท่ี 146 กลลูกคางจับหมัดภาพท่ี 147กลรักแร�หักแขน 
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25. กลศอกท�ายทอย 
กลมวยนี้ใช�แก�หมัดโดยลอดใต�หมัดแล�วถลันตัวออกพุ�งไปด�านหลังกระแทกศอกเข�าสู�

จุดหมายตรงท�ายทอย  
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาตรงท่ีใบหน�าฝRายรับ มือซ�ายต้ังม่ัน 
ฝFายรับ   เท�าซ�ายสืบออกทางซ�ายพร�อมกับก�มหัวลอดใต�แขน ถลันเท�าขวาพุ�งไปทาง

หลังฝRายรุกพุ�งตัวข้ึน ใช�ศอกขวากระแทกท�ายทอย ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

26. กลนารายณIขว�างจักร 
กลมวยนี้ใช�สวนด�วยหมัดเหวี่ยงเข�าท่ีคางคู�ต�อสู�โดยชิงทําให�ถึงก�อนท่ีหมัดคู�ต�อสู�ชก

ขวามา 
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาตรงสู� ใบหน�าฝRายรับ  
ฝFายรับ   ก�าวเท�าซ�ายทแยงออกวงนอกให�ได� จังหวะหมัดท้ิงน้ําหนักตัวบนเท�าซ�าย 

ใช�เท�าซ�ายเปAนแกน หมัดขวาชกแบบเหวี่ยงท่ีปลาย คางหรือชายโครงฝRายรุก ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัด
ซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

27. กลล�มขุนทวน 

กลมวยนี้เปAนกลมวยแก�หมัดโดยใช�ลูกเตะก�านคอ 
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าเตะด�วยซ�ายเข�าท่ีก�านคอฝRายรับมือขวาต้ังม่ัน  
ฝFายรับ   ขยับเท�าซ�ายสืบออกด�านซ�ายเล็กน�อยเพ่ือให�ได�จังหวะ ใช�มือจับเท�าท่ีเตะ

มาในลักษณะแบกแข�งแล�วในโยนท้ิงไป ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดขวาให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
 

 
 

ภาพท่ี 148 กลศอกท�ายทอยภาพท่ี 149กลนารายณIขว�างจักร  ภาพท่ี 150กลล�มขุนทวน 
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28. กลหนุมานหักด0าน 
กลมวยนี้ใช�ศอกและเข�าพร�อมกันเปAนไม�มวยท่ีใช�สําหรับเข�าระยะใกล� หรือรับหมัด

หรือศอก แล�วถลันเข�าระยะใกล� ๆ ใช�ได�ท้ังวงนอกและวงใน  
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวา หรือศอกเหวี่ยงหมายทรวงอกฝRายรับ  
ฝFายรับ   ก�าวเท�าซ�ายออกวงนอกถลันเข�าประชิดตัว พร�อมกับพุ�งเข�าเข�าไปท่ีลิ้นปQ_ 

ศอกเข�าท่ีคางเปAนจังหวะเดียวกัน ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดหรือศอกซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
29. กลจระเข�ฟาดหาง (รับต0อยด�วยเตะ) 
แม�นี้ใช�สันเท�าฟาดไปด�านหลังเม่ือคู�ต�อสู�เสียหลัก 
ฝFายรับยืนอยู�ในท�าจดมวย 
ฝFายรุกเตะด�วยซ�ายเพ่ือให�คู�ต�อสู�หลบเท�าเสียหลักไปด�านหลังจากนั้นหมุนเท�าเหวี่ยง

ส�นเท�าขวาฟาดเข�าใส�คู�ต�อสู� โดยมีเปBาหมายท่ีก�านคอของคู�ต�อสู� 
 

 

 
ภาพท่ี 151กลหนุมานหักด0านภาพท่ี 152กลจระเข�ฟาดหาง  

 
กลมวยแก�เท�า 
1.กลปCกลูกทอย (รับเตะด�วยศอก) 
ใช�รับการเตะกราดของคู�ต�อสู� โดยใช�ศอกรับสลับกัน 
ฝFายรุก   ยืนตรงหน�าพอได�ระยะเตะยกเท�าขวาเตะกราดไปยังบริเวณชายโครงของ

ฝRายรับ จากขวาไปซ�าย โน�มตัว เล็กน�อย งอแขนท้ัง 3 ปBองกันตรงหน�า 
ฝFายรับ   รีบผลักตัวไปทางซ�าย พร�อมกับก�าวเท�าซ�ายฉากไปข�างหลังใช�แขนขวางอ

ศอกข้ึน รับเท�าของฝRายรุก ท่ีเตะมา แขนซ�ายงอปBองกันอยู�ตรงหน�า สูงกว�าแขนขวาเพ่ือปBองกันพลาด
ถูกใบหน�า 
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2. กลนาคาบิดหาง (บิดขาจับตีเข0าท่ีน0อง) 

กลมวยนี้ใช�แก�การเตะโดยตัดกําลังขาด�วยการใช�ศอกกระทุ�งเข�าท่ีโคนขา 
ฝFายรุก    ยกเท�าขวาเตะกราดไปยังบริเวณชายโครงของฝRายรับ แขนท้ัง 2 งออยู�

ตรงหน�า 
 ฝFายรับ    รีบผลักตัวไปทางซ�ายยืนบนเท�าซ�าย มือซ�ายจับส�นเท�าของฝRายรุก มือขวา

จับท่ีปลายเท�าบิดออกนอกตัว  

3. กลหักงวงไอยรา (ถองโคนขา) 

กลมวยนี้ใช�รับการเตะ โดยใช�ส�นเท�ากระแทกท่ีบริเวณโคนขา 
ฝFายรุก    ยกเท�าขวาเตะกราดไปยังชายโครงของฝRายรับงอแขนท้ัง 2 บังอยู�ตรงหน�า 
ฝFายรับ    รีบก�าวเท�าขวาเข�าหาฝRายรุกตรงหน�า เกือบประชิดตัว ข�างตัวไปทางซ�าย 

เข�าขวางอ เท�าซ�ายเหยียดตรง ทันใด เอามือซ�ายจับเท�าขวาของฝRายรุก ต�องพยายามยกขาฝRายรุกให�
สูง กันฝRายรุกใช�ศอกสับลงท่ีต�นขาของคู�ต�อสู�อย�างรุนแรง 

 

 
 

ภาพท่ี 153ปCกลูกทอย ภาพท่ี 154นาคาบิดหาง ภาพท่ี 155หักงวงไอยรา  

 
 

4. กลวิรุณหกกลับ (รับเตะด�วยถีบ) 

กลมวยนี้ใช�แก�เท�าท่ีเตะมาหมายใบหน�าโดยถีบสวนไปท่ีเท�ายืนเปAนหลักของคู�ต�อสู� 
ฝFายรุกยกขาขวาจะเตะข้ึนพร�อมมืออยู�ในท�าจดมวย 
ฝFายรับใช�เท�าซ�ายถีบเข�าไปท่ีต�นขาของคู�ต�อสู�ให�ย�อนกลับไปด�านหลังเพ่ือให�เสียหลัก 
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ภาพท่ี 156วิรุณหกกลับ  
 

5. กลไกรสรข�ามห�วย (หลบถีบ เตะตรง พับขาหลัง) 
ใช�แก�ไม� "บาทาลูบพักตร�" 
ฝFายรุก  โดดเตะปลายคางของฝRายรับ โดยวิธีเตะเสยข้ึนตรง ๆ ด�วยเท�าขวา 
ฝFายรับ  ก�าวเท�าซ�ายโดดหลบ ปลายเท�าขวาของฝRายรุก โน�มตัวไปทางซ�าย ยืนบน

เท�าซ�าย ทันใดรีบสอดเท�าขวาถีบขาหลัง ของฝRายรุกท่ียืนอยู�ตรงบริเวณหัวเข�า ซ่ึงจะทําให�เข�าเคล็ด 
 

 
 

ภาพท่ี 157ไกรสรข�ามห�วย 

 
 

6. กลหิรัญม�วนแผ0นดิน (รับเตะ ม�วนตัว แทงศอกกลับ) 
กลมวยนี้เปAนแม�ไม�ของการศอกกลับหลังในลักษณะม�วนตัว เข�าไปตามแต�ฝRายรุก จะ

เข�า ชกหรือเตะก็ใช�ม�วนตัวเข�าศอกกลับ หลังได�ท้ังสิ้นดังภาพด�านล�าง 
ฝFายรุก  เตะด�วยเท�าขวา กราดไปท่ีบริเวณชายโครงของฝRายรับ ยืนบนขาซ�าย มือท้ัง

สองงอกําบังตรงหน�า 
ฝFายรับ  รีบยกแขนขวาท�อนล�างข้ึน รับเตะฝRายรุกทันใดรีบหมุนตัวกลับหลังหัน กาง

ศอกซ�ายเสมอพ้ืน ระดับตีคาง หรือบริเวณใบหน�า ของฝRายรุก 
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ภาพท่ี 1   ภาพท่ี 2 

 

ภาพท่ี 158หิรัญม�วนแผ0นดิน  

7. กลนาคมุดบาดาล (ก�มหลบลอดขา ถีบขาพับ) 

กลมวยนี้ใช�ก�มตัวลอดเท�าท่ีเตะมาแล�วถีบเข�าท่ีเท�ายืนเปAนหลักให�หงายหลังล�มไป 
ฝFายรุกเตะด�วยเท�าขวาไม�ถูกท่ีหมาย ตัวหมุนไปด�วยแรงตามเท�าขวาไปด�วยแรงเหวี่ยง 
ฝFายรับ รีบสอดเท�าขวาถีบขาพับทางซ�ายของฝRายรุกให�ล�มลง 

8. กลทะแยค้ําเสา (หลบเตะ ถีบขาหลัง) 

กลมวยนี้ใช�เตะหรือถีบโดยก�มตัวลงถีบเท�าท่ีเปAนหลัก โดยให�หงายหลังล�มไป 
ฝFายรุก    เตะฝRายคู�ต�อสู�ด�วยเท�าซ�ายไปท่ีบริเวณก�านคอ ตัวเอนและยืนบนเท�าขวา 

หมัดกําบังตัว 
ฝFายรับ    ใช�มือบังเท�าท่ีเตะมาในลักษณะคํ้าเสาแล�วรีบก�มตัวลง และยกเท�าขวาข้ึน

ถีบท่ีโคนขาขวาของฝRายรุกเพ่ือให�เสียหลัก 
 

 

ภาพท่ี 159นาคมุดบาดาล ภาพท่ี 160ทะแย ค้ําเสา 
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9. กลฤาษีเหิน 

กลมวยนี้เปAนกลมวยชั้นสูงของไทยข้ันเผด็จศึกทีเดียว และผู�จะฝ=กไม�นี้จะต�องรู�จัก
อาศัยแรงส�งท่ีมาจากคู�ต�อสู�ช�วยผสมเปAนแรง จึงจะเกิดประสิทธิภาพ 

ฝFายรุก   เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาสู�ท่ีหมายใบหน�าฝRายรับมือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ    โน�มตัวไปข�างหน�าพร�อมกับยื่นมือซ�ายออกไปกดท่ีโคนขาเหนือเข�า

เล็กน�อย อาศัยแรงเตะของฝRายรุกผสมแรงพุ�งตัวด�วยเท�าท้ังสองพร�อมด�วยพุ�งหมัดนําออกไปสู�ใบหน�า 
หรือปลายคาง ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าซ�ายให�ปฏิบัติตรงกัน ข�ามและไม�นี้ใช�แก�เข�าด�วยท�าทางเดียวกัน 
เปลี่ยนแต�การใช�หมัดเปAนศอกคํ้านําไปเท�านั้น 

 

 
 

ภาพท่ี 161กลฤาษีเหิน 
 

10. กลพระรามเดินดง 

กลมวยนี้เปAนแม�ไม�ของการอาศัยแรงส�ง ของคู�ต�อสู�ท่ีเตะหรือโยนเข�ามาผสมกับแรงท่ี 
พุ�งตัวและการพุ�งเข�ารวม 3 แรงเข�าสู�เปBาหมาย 

ฝFายรุก    เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาระดับชาย โครงมือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ    พุ�งตัวยกเท�าซ�ายข้ึนเหยียบระดับตัก (หน�าขาท�อนบน)ของเท�าท่ีเตะมา

พร�อมกับ ส�งแรงพุ�งเข�าขวาให�ผสมกับแรงท่ีคู�ต�อสู� มาผ�านทางเท�าซ�ายท่ีเหยียบในลักษณะ แรงส�งเข�า
พุ�งเข�าสู�ลูกคางหรือยอดอก และตัวก็ลอยโด�งข้ึนเพราะแรงส�งของเท�า ท่ีเตะมาเต็มแรง ถ�าฝRายรุกเตะ
หรือเข�าด�วยเท�าซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

11. กลบรรพตถล0ม (ล�มทับแข�ง) 

ฝFายรุก    เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาหมายชายโครงฝRายรับ มือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ    ยกแขนขวางอศอกปBองกันล�มตัวเข�าหาแข�ง เอาศอก ท่ีปBองหน�ากระแทก

โคนขาฝRายรุก แรงศอกท่ีล�มกระแทก ทําให�แรงเตะลดลง เม่ือลําตัวล�มตามไปทับท้ังแข�ง ความแรงอาจ 
ทําให�เท�าหักหรือเดาะได� ข�อระวังควรฝ=กหัดล�มคว่ําหน�ากับพ้ืนจนชํานาญก�อนจึงค�อยฝ=ก ถ�าฝRายรุก
เตะด�วยเท�าซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
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ภาพท่ี 162กลพระรามเดินดงภาพท่ี 163กลบรรพตถล0ม  
12. กลนางมณโฑนั่งแท0น 
กลมวยนี้ใช�จู�โจมหรือรับเท�าหรือหมัดได�ท้ังสิ้นโดยการหมุนกลับตัวเอาสะโพกพุ�งเข�า

ชนบริเวณอก ทําให�ศีรษะฟาดพ้ืนได� 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าซ�ายหรือชกด�วยหมัดซ�ายสู�ใบหน�าฝRายรับ 
ฝFายรับ    รีบหมุนกลับตัวทางด�านขวา (กลับหลังหัน) พร�อมกระโดดตัวลอยไปทาง

ด�านหลัง ใช�สะโพกกระแทกเข�าบริเวณต�นขาท่ีเตะมาหรือหน�าอกให�หงายหลังฟาดพ้ืนไป ถ�าฝRายรุก
เตะด�วยเท�าขวาหรือชกด�วยหมัดขวา ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

13. กลรัดงวงเอราวัณ 
กลมวยนี้ใช�สําหรับจับเท�าแล�วพุ�งสวนด�วยหมัด 
ฝFายรุก     เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาหมายชายโครงฝRายรับ มือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ     ก�าวเท�าขวาทแยงไปทางขวา ท้ิงน้ําหนักตัวไปทางขวา ใช�มือซ�ายยันไปท่ี

หน�าขาของเท�า ท่ีเตะมาเม่ือแรงเท�าลดลงรีบก�าวเท�าซ�ายเข�าหามือซ�ายตวัดหนีหนีบเท�ากับรักแร�พร�อม
กับชก ด�วยหมัดขวาตรงสวนไปท่ีใบหน�าคู�ต�อสู�ต�องทําให�เปAนจังหวะเดียวกัน ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�า
ซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
 

 

ภาพท่ี 164กลนางมณโฑนั่งแท0นภาพท่ี 165กลรัดงวงเอราวัณ 
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14. กลยันรุกขมูล 

กลมวยนี้ใช�รับเท�าในลักษณะงอแขนปBองกันตัวแล�วย�อเท�าลงรับตรงข�อเท�าน�องหรือ
ข�อพับพร�อมกับรีบพุ�งตัว และชกให�คู�ต�อสู�หงายหลังไป 

ฝFายรุก    เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าซ�ายท่ีซอกคอฝRายรับ มือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ    ก�าวเท�าขวาเข�าหาให�ได�ระยะข�อพับของเท�าท่ีเตะมา ย�อตัวลงในลักษณะ

เกือบจะนั่ง  งอแขนขวาข้ึนป[ดศีรษะเฉียงศอกเข�ารับตรงข�อพับ หรือน�องของเท�าท่ีเตะมาพร�อมกับพุ�ง
ตัว ดันเท�าให�หงายหลัง พุ�งหมัดซ�ายเข�าท่ีลิ้นปQ_หรือลูกคางคู�ต�อสู� ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าขวา ให�ปฏิบัติ
ตรงกันข�าม 

 

 
 

ภาพท่ี 166กลยันรุกขมูล 
 

15. กลโค0นรุกขมูล 

กลมวยนี้ใช�แก�เตะด�วยการก�มตัวลงให�เท�าท่ีเตะมาเลยหัวไปแล�วใช�มือท้ังสองลากเท�า
ท่ียันอยู� ของคู�ต�อสู�ให�หัวฟาดพ้ืน 

ฝFายรุก     เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาสู�ใบหน�าฝRายรับ มือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ    สืบเท�าขวาเข�าประชิดตัวพร�อมกับลดตัวลงในลักษณะนั่งเอามือขวาจับท่ี

ข�อเท�ามือซ�ายดันไปท่ีเข�าพร�อมกับกระชากมือขวาและผลักมือซ�ายพร�อมยันตัวข้ึนเปAนจังหวะเดียวกัน 
คู�ต�อสู�จะล�มหัวฟาดพ้ืน ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

16.กลนางมลโฑนั่งตัก 

กลมวยนี้เปAนกลมวยชั้นสูงของไทยโดยอาศัยแรง ฝRายตรงข�ามท่ีเตะมาเปAนแรงส�ง 
ดันก�นท่ีนั่งตัก ไปตีศอก 

ฝFายรุก    เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาสู�ซอกคอของ ฝRายรับมือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ   รีบเอียงลําตัวข�างซ�ายหลังกระโดดลอยตัว ข้ึนนั่งบนหน�าตักเท�าขวาท่ีเตะ

มาของฝRายรุก  อาศัยแรงส�งจากเท�าท่ีเตะมาผสมกับศอกซ�าย ตีแสกหน�าฝRายรุก ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�า
ซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
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ภาพท่ี 167กลโค0นรุกขมูลภาพท่ี 168กลนางมลโฑนั่งตัก 

17. กลหักเหล็กเพชร 

ฝFายรุก     เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาหมาย ปลายคางฝRายรับ มือท้ังสองต้ังม่ัน  
ฝFายรับ     ยกมือขวาข้ึนปะทะปลายเท�า มือซ�ายตะปบท่ีส�น เม่ือจับเท�าได�ก็จับ เท�า

ลดลงกระโดดหันหลังข้ึนนั่งคร�อม ท่ีเข�ากระแทกก�นลงมือท้ังสองเหนี่ยวส�น เท�าข้ึนจะทําให�เท�าหักหรือ
เคล็ดทันที ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าซ�าย  ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จังหวะท่ี1   จังหวะท่ี2 

ภาพท่ี 169กลหักเหล็กเพชร 
 

18.กลหนุมานฟาดกุมภัณฑI 
กลมวยนี้เปAนไม�รับเท�าท่ีมีความรุนแรงฉะนั้นเวลาใช� ควรให�เหมาะแก�สภาพการณ�  
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาท่ีหมายซอกคอ ฝRายรับมือท้ังสองต้ังม่ัน  
ฝFายรับ   พลิกตัวเข�าจับเท�า ด�วยมือท้ังสอง  (คล�ายนาคาบิดหาง) พลิกตัวหันหลัง

จับเท�าข้ึน แบกบนบ�าแล�วก�มตัวไป ข�างหน�าออกแรงเหวี่ยงฟาด คู�ต�อสู�ให�ลอยข�ามศีรษะ ให�ศีรษะฟาด
ลงกับพ้ืน ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
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จังหวะท่ี1  จังหวะท่ี2      จังหวะท่ี3 
 

ภาพท่ี 170กลหนุมานฟาดกุมภัณฑI 
 

19.กลลิงพล้ิว 
กลนี้ใช�หลบหมัดหรือเท�าแล�วกระโดดเข�าลอยท่ีกลางหลังดังภาพด�านล�าง 

  ฝFายรุก   เดินเข�ามาเตะด�วยเท�าขวาหมายก�านคอคู�ต�อสู� 
ฝFายรับ   ก�มลงเพ่ือหลบเท�าท่ีเตะมา พอคู�ต�อสู�เหวี่ยงแข�งไปหันหลังให�พอดี ก็ถลัน

กระโดดพุ�งเข�าลอยเข�าท่ีกลางหลังของคู�ต�อสู� 
 

 

จังหวะท่ี1  จังหวะท่ี2  
ภาพท่ี 171กลลิงพล้ิว 

 

20.กลญวนทอดแห (ปCดถีบ เตะสอดขาพับ) 
ใช�แก�ลูกถีบของคู�ต�อสู� 
ฝFายรุก   เตรียมบุกฝRายรับ ด�วยการใช�เท�าถีบไปท่ีบริเวณหน�าท�องของคู�ต�อสู�หมัด

ขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับ  ใช�มือซ�ายปCดเท�าท่ีถีบออกมาให�หลบออกห�างซ�าย  เพ่ือให�คู�ต�อสู�เสียหลัก

จากนั้นใช�เท�าซ�ายเตะเข�าท่ีต�นขาชายโครงคู�ต�อสู�ให�เสียหลัก 
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ภาพท่ี 172กลญวนทอดแห  

21.กลขุนศึกตีทวน 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดซ�ายตรง ท่ีหมายบริเวณหน�าฝRายรับ มือขวาต้ังม่ัน  
ฝFายรับรีบก�าวเท�าซ�ายทแยงออกวงนอกท้ิงน้ําหนักตัวบนเท�าซ�ายหมัดซ�ายของฝRาย

รุก จะเฉียดไหล�ไปพร�อมกับเท�าขวาท่ีก�าวถึงพ้ืน เท�าขวาก็ยกข้ึนเตะท่ีบริเวณก�านคอระหว�างหัวไหล�
ฝRายรุกอย�างรวดเร็ว  เปAนจังหวะสวนหรือสกัด ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดขวา ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

22.กลกวาดมาร(สลายแรงเท�า) 
กลมวยนี้เปAนไม�แก�เตะชั้นสูงของมวยไทย ผู�หัดจะต�องเปAนผู�ชํานาญการใช�แรงและรู�

จังหวะดีแล�ว ไม�นี้ถ�าใช�ศอกปาดตลอดแข�งของฝRายรุก อาจทําให�สลายแรงแข�งได� แต�ท�านี้เม่ือใช�ฝRามือ
หัดปาดจนชํานาญ จะเปAนไม�นําสู�ไม�สูงต�อไปเช�นกลฤาษีเหินก็ต�องหัดไม�นี้เปAนพ้ืนฐานก�อน  

ฝFายรุก    เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาหมายชายโครงฝRายรับ มือท้ังสองต้ังม่ัน  
ฝFายรับ   สลับเท�าขวาสืบไปข�างหน�าในจังหวะเดินมวยแบบม�าย�อง ยื่นมือขวาปาด

แค�ต�นเข�าถึงปลายเท�าในแบบสลายแรงหมัดซ�ายเตรียมพุ�งชกด�วยหมัดตรงและ ยกมือสูงคอยปBองกัน 
ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

 

 

ภาพท่ี 173กลขุนศึกตีทวนภาพท่ี 174กลกวาดมาร 
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23.กลหนุมานแบกแข�ง 
กลมวยนี้เปAนไม�แก�เท�า โดยลอดเท�าท่ีเตะมา พร�อมชกหมัดพุ�งข้ึนสู�ปลายคาง ใช�เท�า

เหยียบเท�า ท่ีเปAนหลักของคู�ต�อสู�เพ่ือทะลึ่งตัวข้ึน  
ฝFายรุก     เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาหมายซอกคอ ฝRายรับ  
ฝFายรับ     ก�าวเท�าซ�ายทแยงทางซ�ายพร�อมกับก�มตัวลงลอดเท�าท่ีเตะไป ขยับเท�า

ขวา เข�าเหยียบเท�าซ�ายท่ียืนเปAนหลักของฝRายรุก พุ�งหมัดขวาเข�าปลายคางพร�อมกับพุ�งตัวข้ึน ถ�าฝRาย
รุกเตะด�วยเท�าซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

 

 
 

ภาพท่ี 175กลหนุมานแบกแข�ง 
กลมวยแก�เข0า 
1. กลพลิกแผ0นดิน 
ฝFายรุก     เดินมวยเข�าหาพร�อมกับพุ�งเข�าขวาสู�เปBาหมายยอดอกของฝRายรับมือท้ัง

สองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ     ก�าวเท�าขวาทแยงสืบเข�าหาท้ิงน้ําหนักตัวบน เท�าขวา มือซ�ายสอดเข�าท่ี

ข�อพับของฝRายรุก พร�อมชกหรือผลักด�วยมือขวาเข�าท่ีปลายคาง หรือยอดอก ถ�าฝRายรุกใช�เข�าด�วยเข�า
ซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

 

2. กลกังหันต�องลม 
กลมวยนี้ใช�แก�เข�าลอยท่ีพุ�งมาโดยเบ่ียงข�างหลบแล�วยื่นแขนสอดเข�าท่ีข�อพับเข�าอีก

มือผลักเข�าท่ีอก  ให�หมุนหงายหลังลงหัวฟาดพ้ืน 
ฝFายรุก     กระโดดพุ�งเข�าลอยด�วยเข�าขวาสู� ปลายคางหรือยอดอก มือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ     ก�าวเท�าซ�ายออกข�างยื่นมือขวาปCดเข�า ให�เบนออกแล�วสอดมือเข�าท่ีข�อ

พับมือซ�ายยื่น ไปยันท่ีหน�าอกมือขวายกข้ึนให�คู�ต�อสู�เสียหลัก ถ�าฝRายรุกเข�าลอยด�วยเข�าซ�ายให�ปฏิบัติ
ตรงกันข�าม ข�อควรระวังเวลาซ�อมอย�าผลักให�หงายเพียงแต�รับและดันอกไว�เฉยๆ เพราะอาจเกิด
อันตรายได� 
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ภาพท่ี 176พลิกแผ0นดินภาพท่ี 177กลกังหันต�องลม 
3.กลเบนเขาสุเมรุ 
กลมวยนี้ใช�รับเข�าโดยถลันเข�าวงในใช�ท�อนแขนปCดให�เข�าเบนเพ่ือให�เสียหลักเพ่ือจะ

ได�ใช�ศอก กระแทกหน�าฝRายรุก 
ฝFายรุกเดินมวยเข�าโยนเข�าขวาหมายหน�าท�องของ ฝRายรับ มือท้ังสองต้ังม่ัน 
ฝFายรับ    ก�าวเท�าขวาทแยงสืบเข�าวงในพร�อมสะบัด แขนซ�ายปCดเข�าให�เบนออกห�าง

ตัว แล�วพุ�งศอกขวา สู�ปลายคางหรือหน�าฝRายรุกทันที ถ�าฝRายรุกเข�าด�วยเท�าซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
กลมวยแก�ศอก 

  1.กลพระรามน�าวศร 
  กลมวยนี้ใช�รับศอกท่ีขว�างมาจากทิศบน โดยใช�แขนยันศอกไว�แล�วชกหมัดเสยท่ี
ปลายคางหรือหน�าท�องก็ได� 

ฝFายรุกเดินเข�าประชิดตัวยกศอกคู�หรือศอกเด่ียวข้ึนกระแทกลงท่ีแสกหน�าหรือศรีษะ
ฝRายรับ 

ฝFายรับย�อตัวลงเล็กน�อยเพ่ือชะลอแรงกระแทกยกแขนซ�ายข้ึนปะทะใต�ศอกท่ีกระแทก
ลงมา พร�อมกับชกหมัดเสยท่ีปลายคางหรือท�องทันที 
 

 

ภาพท่ี 178กลเบนเขาสุเมรุภาพท่ี 179กลพระรามน�าวศร 
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2.กลพระรามหักศร 
 กลมวยนี้ใช�รับศอกตัดในระยะประชิด แล�วบิดแขน 

ฝFายรุก    เดินเข�าหาใช�ศอกซ�ายตีท่ีใบหน�าฝRายรับ 
ฝFายรับ    สืบเท�าเข�าเฉียงเข�าประชิดตัว มือขวาตะปบจับศอก มือขวาจับท่ีท�อนแขน 

ใช�มือพร�อมกันแล�วใช�มือซ�ายกดลง มือขวาท่ีจับศอกกระแทกข้ึนทันที 
 

 
 

ภาพท่ี 180กลพระรามหักศร 
 

3.กลพระรามฟาดศร 
กลมวยนี้ใช�แก�ศอกเสยโดยใช�สันมือสับท่ีข�อพับ 
ฝFายรุก   เดินเข�าประชิดตัวแล�วใช�ศอกงัดท่ีปลายคาง 
ฝFายรับ   สืบเท�าซ�ายออกไปเฉียงข�างหน�าให�ได�ระดับแล�วสับฝRามือลงท่ีข�อพับฝRายรุก 
4.กลพระรามยันศร 
กลมวยนี้ใช�แก�ศอกตีโดยใช�ฝRามือยันไว�ท่ีไหล�แล�วใช�ศอกตีตอบโต� 
ฝFายรุก    เดินเข�าตีด�วยศอกขวา 
ฝFายรับ    ก�าวเท�าขวาเข�าประชิดตัวทางด�านขวา สอดมือขวาไปยันหรือชกท่ีไหล�

เพ่ือสลายแรงศอก แล�วตีด�วยศอกซ�ายท่ีใบหน�าทันที 
 

 

ภาพท่ี 181กลพระรามฟาดศรภาพท่ี 182กลพระรามยันศร 
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กลมวยจู0โจม 
1.กลหักคอไอยรา 
กลมวยนี้ใช�เดินเข�าจับคู�ต�อสู�โน�มลงตีเข�า ท่ีหน�าหรือยอดอกแบบจู�โจมและรวดเร็ว 
ฝFายรุกเดินมวยเข�าจะชกด�วยหมัดซ�าย มือขวาต้ังม่ัน 
ฝFายรับก�าวเท�าซ�ายเข�าหาพร�อมยกมือท้ังสองไปข�างหน�า ก�มหัวให�อยู�ในแขนท้ังสอง 

หมัดฝRายรุกจะไถลตามแขนไปมือท้ังสองตะปบเข�าท่ีท�ายทอยโน�มมาตีเข�าซ�ายท่ีปลายคาง 
 

 
 

ภาพท่ี 183กลหักคอไอยรา 
 

2.กลขุนยักษIจับลิง (รับ - ต0อย - เตะ – ศอก) 
ไม�นี้เปAนไม�สําคัญในการใช�แก�ลําคู�ต�อสู�ท่ีไวในการต�อย เตะ ถอง ติดพันกัน โดยการ

ปฏิบัติจะแบ�งออกเปAน 3 ตอน 
ตอนท่ี 1 
ฝFายรุกพุ�งหมัดซ�ายตรงไปยังใบหน�าของฝRายรับพร�อมกับก�าวเท�าซ�ายสืบไปข�างหน�า 
ฝFายรับรีบก�าวเท�าซ�ายสืบเท�าเข�าหาตัวฝRายรุกและแขนขวาปCดแขนซ�ายฝRายรุกให�พ�น 
ตอนท่ี 2 
ฝFายรุก    ยกเท�าขวาเตะกราดบริเวณชายโครงของฝRายรับ 
ฝFายรับรีบผลักตัวถอยเท�าซ�ายไปข�างหลังราวก่ึงซ�ายย�อตัวใช�ศอกขวาถองท่ีขาขวา

บน 
ตอนท่ี 3 
ฝFายรุก    งอแขนขวาโน�มตัวถองชกศีรษะของฝRายรับ 
ฝFายรับ    รีบยืดตัว งอแขนให�แขนท�อนบนปะทะแขนท�อนล�างของฝRายรุก แล�วรีบ

ผลักตัวก�าวเท�าขวาไปทางหลังประมาณก่ึงขวา 
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ตอนท่ี 1   ตอนท่ี 2         ตอนท่ี 3 

 

ภาพท่ี 184กลขุนยักษIจับลิง  
 
 

3.กลกวางเหลียวหลัง (ตามเตะ ถีบด�วยส�นเท�า) 
ฝFายรุก ต้ังหมัดขวาหรือซ�ายนํา เตรียมตัวถอยหลังเพ่ือหลบเตะของฝRายรับ 
ฝFายรับ   เตะเข�าท่ีปลายคางของคู�ต�อสู� ส�วนคู�ต�อสู�หลบเท�าท่ีเตะได� ฝRายเตะให�รีบ

หมุนตัวกลับโดยเร็ว โดยใช�เท�าซ�ายยืนเปAนหลัก กลับหลังหัน ใช�เท�าตรงกันข�ามถีบปลายคาง หรือยอด 
อกของฝRายรุก 

 

 

จังหวะท่ี 1   จังหวะท่ี 2 
ภาพท่ี 185กลกวางเหลียวหลัง  

4.กลตลบข้ึน 
กลมวยนี้ใช�จู�โจม โดยเป[ดมือท้ังสองข้ึนแล�วพุ�งเข�าเข�าหน�าท�องหรือทรวงอก 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าหาโดยจดมวยกราด ซ�ายออก 
ฝFายรับ   เดินมวยเข�าหามือท้ังสองตวัดจาก ล�างข้ึนบน เป[ดมือท้ังสองข�างของฝRาย

รุกออกแล�ว พุ�งเข�าไปท่ีทรวงอก หรือหน�าท�อง ถ�าฝRายรุกจดมวยกราดขวาออกให�พุ�งเข�าขวา 
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ภาพท่ี 186กลตลบข้ึน 
 

5.กลอีกาฉีกรัง 
กลมวยนี้ใช�จู�โจมโดยแหวก กราดกระโดดเข�าลอยเข�าท่ีลูกคางหรือยอดอก 
ฝFายรุก   เดินมวยเข�าหาฝRายรับ 
ฝFายรับ   กระโดดพุ�งเข�าซ�ายท่ีหมาย ยอดอกหรือลูกคางพร�อมกับใช�มือท้ังสองตวัด

ข้ึนไปเป[ดกราดท้ังสอง ของฝRายรุกเพ่ือช�วยให�เข�ากระทบท่ีหมาย ถ�าฝRายรุกจดมวยโดยกราด ขวาออก
ให�พุ�งด�วยเข�าขวา 

6. กลตลบลง 
กลมวยนี้ใช�บุกจู�โจมโดยใช�มือท้ังสองตะปบกดกราดคู�ต�อสู�ให�เป[ดออก แล�วพุ�งเข�าสู�

ทรวงอกหรือหน�าท�อง 
ฝFายรุก     ยืนจดมวยกราดตํ่าระดับอก เดินทแยงเข�าหา 
ฝFายรับ    เดินมวยใช�มือท้ังสองตะปบลงทีกราดมือท้ังสองของฝRายรุกแล�วกดแหวก

ลง ทําให�ฝRายรุกเป[ดว�างท่ีอกและหน�าท�องฝRายรับรีบพุ�งเข�าซ�ายสู�ท่ีหมาย ถ�าฝRายรุกใช�กราดขวาออก 
ให� กระโดดเข�าด�วยเข�าขวา 

 

 

ภาพท่ี 187กลอีกาฉีกรังภาพท่ี 188กลตลบลง 
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7.กลหนุมานแหวกฟอง 
กลมวยนี้ใช�จู�โจมโดยกระโดดเข�าลอย แล�วส�งเข�าลอยเข�าท่ียอดอกหรือลูกคาง 
ฝFายรุก     เดินมวยเข�าหาจดเหลี่ยมขวาออก 
ฝFายรับ    ใช�เข�าขวากระโดด โดยพุ�งเข�าลอยไปท่ีกราดท้ังสองของฝRายรุก ส�งเข�าลอย

ขวาเข�าไปท่ีปลายคางหรือยอดอก ถ�าฝRายรุกจดเหลี่ยมซ�ายให�กระโดดพุ�งด�วยเข�าซ�าย 
8. กลนกคุ�มเข�ารัง 
กลมวยนี้ใช�สําหรับจู�โจมคู�ต�อสู�ท่ีสูงใหญ�กว�า  
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าหาโดยเป[ดช�องว�างส�วนอกไว� 
ฝFายรับ    กระโดดพุ�งตัวพร�อมกับคู�ตัวในลักษณะหมัดท้ังสองปBองป[ดจากทรวงอก

ตลอดหัว  เข�างอข้ึนป[ดท�อง ต้ังคล�ายนกคุ�มพุ�งเข�ากระแทกคู�ต�อสู� โดยหมัด กระแทกคาง ศอก
กระแทกลิ้นปQ_ เข�ากระแทกท�องอย�างสุดแรง ควรฝ=กซ�อมเปAนคู�ฝ=กพุ�งลอยตัวเสมอๆ การฝ=กกลมวยจึง
เกิดประสิทธิภาพ 

 
 

 

ภาพท่ี 189กลหนุมานแหวกฟองภาพท่ี 190กลนกคุ�มเข�ารัง 
 

9. กลฤาษีมุดสระ 
กลมวยนี้เปAนแม�ไม�สําคัญของการพุ�งตัวเข�าทําร�ายคู�ต�อสู� ในลักษณะพุ�งตัวขนานกับพ้ืน 
ฝFายรุก     ยืนต้ังกราดแล�วเดิน เข�าหาฝRายรับ 
ฝFายรับ    ยื่นมือท้ังสองไปแหวกมือท้ังสองของฝRายรุกพร�อมพุ�งลอยตัวให�ขนาน กับ

พ้ืนเอาหัวชนใบหน�าคู�ต�อสู�ก�อนจะฝ=กกลมวยนี้ต�องหัดพุ�งชนในท�าทางดังรูป กับสนามหญ�า หรือเบาะ
ให�ชํานาญเสียก�อน มิฉะนั้นเปAนอันตรายแก�ผู�กระทําเอง เพราะไม�มีวิธีผ�อนแรงเม่ือตัวตกถึงพ้ืนแล�ว 
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ภาพท่ี 191กลฤาษีมุดสระ 
10. กลหนุมานทะยาน 
กลมวยนี้เปAนไม�มวยชั้นสุดยอดของไทยและน�อยคนนักจะฝ=กได� สําเร็จเพราะต�องอาศัย

แรงหมุน จากการเตะมาประสานกับแรงพุ�ง เข�าลอยเข�าทําอันตรายคู�ต�อสู� เปAนจังหวะเดียว 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าหาฝRายรับ 
ฝFายรับ    ยกเท�าขวาเตะออกไปอย�างสุดแรงแล�วอาศัยแรงหมุนของแรงเตะ หมุนไป 

1 รอบ พร�อมกับย�อขาซ�ายลงเด�งตัวข้ึนพุ�งเข�า ขวาลอยเข�าสู�ยอดอก หรือปลายคางคู�ต�อสู�ถ�าฝ=กพุ�งด�วย
เข�าซ�าย ให�ปฏิบัติ ตรงกันข�าม 

          จังหวะท่ี1 จังหวะท่ี 2  จังหวะท่ี 3 
ภาพท่ี 192กลหนุมานทะยาน 

11. กลหักคอเอราวัณ  
กลมวยนี้ใช�บุกจู�โจมขณะท่ีคู�ต�อสู�เดินมวยเข�าหาและงอขาหน�ามากเหมือนเปAนบันได 

เดินข้ึนไป เหยียบแล�วเข�าเหมือนก�าวข้ึนบันได 
ฝFายรุก   เดินเข�าหาจะชกด�วยหมัดซ�ายตรง พร�อมกับสืบเท�าซ�ายไปข�างหน�า หมัด

ขวาคุมอยู�บริเวณคาง 
ฝFายรับ  ก�าวเท�าซ�ายสืบไปตรงหน�าฝRายรุกอย�างรวดเร็ว พร�อมกับยกแขนขวาสอด

ร็อกเข�าท่ีคอของฝRายรุก แล�วโดดเข�าเหวี่ยงคอฝRายรุก โน�มลงมาโดยแรง แล�วตีด�วยเข�าบริเวณใบหน�า 
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ภาพท่ี 193กลหักคอเอราวัณ 
 

12. กลตะเพียนแฝงตอ 
กลมวยนี้เปAนไม�จู�โจมทีรวดเร็ว และทรงประสิทธิภาพยิ่งของมวยไทย โดยการศอก

และเข�าพร�อมกับแรงกระโดดพุ�ง ไปทางด�านข�างแบบปลาตะเพียนหลบไม� 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาสู�ใบหน�าหรือจดมวยเอาไหล�ขวาออกข�างหน�า 
ฝFายรับ    สืบเท�าซ�ายออกวงนอกเล็กน�อย เม่ือได�จังหวะศอกและเข�า ให�พุ�งตัว

กระโดด ข้ึนแฉลบผ�านหมัดขวาท่ีชกมาอย�างสุดแรงและรวดเร็วพร�อมตีศอกไปท่ีใบหน�าและเข�าเข�า
ทรวง หรือชายโครงฝRายรุกถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�าย  หรือจดมวยไหล�ซ�ายออกให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

13. กลจระเข�ฟาดหาง  
แม�นี้ใช�สันเท�าฟาดไปด�านหลังเม่ือคู�ต�อสู�เสียหลัก 
ฝFายรับยืนอยู�ในท�าจดมวย 
ฝFายรุกเตะด�วยซ�ายเพ่ือให�คู�ต�อสู�หลีบเท�าเสียหลักไปด�านหลังจากนั้นหมุนเท�าเหวี่ยง

ส�นเท�าขวาฟาดเข�าใส�คู�ต�อสู� เปBาหมายท่ีก�านคอ 
 

 

ภาพท่ี 194กลตะเพียนแฝงตอภาพท่ี 195กลจระเข�ฟาดหาง  
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14. กลยันเอราวัณ 
กลมวยนี้ใช�บุกประชิดใช�มือยันเข�าท่ียืนเพ่ือปBองกันไม�ให�คู�ต�อสู�ใช�เท�าพร�อมกับยกเข�า

ฟาด ไปยอดอกในลักษณะเหมือนไม�กระดก 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวา หรือจดมวยขาขวาอยู�ข�างหน�า 
ฝFายรับ    ก�าวเท�าซ�ายสืบเข�าประชิดตัว ก�มตัวลงไปท่ีหัวเข�า ใช�มือจับท่ีระดับเข�า

พร�อมกับยกเข�าฟาดเข�า สู�ยอดอกให�เปAนจังหวะเดียวกัน ท้ังการก�มตัวและยกเข�าฟาดสู�เปBาหมาย ถ�า
ฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�าย หรือจดมวยขาซ�ายอยู�หน�า ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 

15. กลเถรกวาดลาน  
กลมวยนี้ใช�จู�โจมส�วนล�างอย�างรุนแรง สามารถทําให�เท�าแพลง และศีรษะฟาดพ้ืนได� 
ฝFายรุก   เตะซ�ายเข�าหาคู�ต�อสู�หมายก�านคอ หมัดขวาคุมเสมอคาง 
ฝFายรับ   ก�มตัวลงเล็กน�อย และเตะขวาเข�าท่ีขาพับด�านนอกของคู�ต�อสู� 

 
ภาพท่ี 196กลยันเอราวัณภาพท่ี 197กลเถรกวาดลาน 

 

16. กลพระรามตีทัพ 
กลมวยนี้เปAนไม�จู�โจมหรือไม�ตายเพ่ือพิชิตให� เด็ดขาดเม่ือคู�ต�อสู�เผลอ หรือใช�หมัดชก

มาโดยการ พุ�งตัวออกข�างแล�วใช�หมัดชกออกไปพร�อมๆ กับ การลอยตัวเข�าหา 
ฝFายรุก   เดินมวยชกด�วยหมัดขวาตรง หรือยืนจด มวยในลักษณะเท�าซ�ายอยู�หน�า 
ฝFายรับ   พุ�งตัวลอยออกข�างพร�อมกับชก ด�วยหมัดขวาตรงท่ีหมายปลายคาง และ

เตะด�วยหน�าแข�งขวาสู�ทรวงอกพร�อมๆกัน (ถ�าพุ�งโดยตรงไม�ได�เตะหรือชกจะเฉียง ผ�านไหล�ซ�ายของคู�
ต�อสู�ไป) ถ�าฝRารุกชกด�วยหมัดซ�าย หรือจดมวยเท�าขวาอยู�หน�า ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
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ภาพท่ี 198กลพระรามตีทัพ 
 

17. กลพระรามสะกดทัพ 
กลพระรามสะกดทัพ (เตะสลับขาด�วยส�น)กลมวยนี้เปAนไม�จู�โจมท่ีรุนแรง อาจถึง

พิการได�โดยกระโดดพุ�งข้ึนท้ังแรงตัวและแรงขาท่ีส�งไปท่ีส�น เตะด�วยลูกส�นผสมกับแรงกระโดด เข�าหา
ไปท่ีลิ้นปQ_ ตลอดถึงลูกคาง 

ฝFายรุกเดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาหรือยืนคุมเชิง โดยเอาขาซ�ายอยู�ข�างหน�า 
ฝFายรับ    ก�าวเท�าขวาทแยงไปทางขวา โดยยกให�สูงขนาดเข�าขวามีระดับเกือบถึง

หัวไหล�  แต�แทนท่ีจะเหยียบลงพ้ืนเท�า ซ�ายท่ีเหยียบพ้ืน อยู�ก็ถีบส�งกระโดดข้ึนเอาส�น กระแทกเข�าท่ี
หมายคือ ปลายคางเท�าขวาทําท�าเหยียบอากาศลง ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�าย ให�ปฏิบัติ ตรงกันข�าม 

 

18. กลบ่ันเศียรทศกัณฑI 
กลมวยนี้เปAนกลมวยลูกไม�ของนกคุ�มเข�ารัง โดยใช�กระโดดเข�าท้ังสองเข�าเข�าท่ีคาง  

ศอกคู�กระแทกเข�าท่ีกระหม�อม เปAนไม�ท่ีรุนแรง 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าหาฝRายรับ กราดมือท้ังสองต้ังระดับอก 
ฝFายรับ    กระโดดลอยตัวข้ึนข�าคู�เข�าท่ีคาง พร�อมกับกระแทกศอกคู�ลงท่ีกลาง

กระหม�อม การฝ=กควรกระโดดลอยตัวให�สูงข้ึนอยู�เสมอ เพราะไม�ลอยตัวเปAนไม�พิชิตท้ังสิ้น 
 

 

ภาพท่ี 199กลพระรามสะกดทัพภาพท่ี 200กลบ่ันเศียรทศกัณฐI 
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19. กลขว�างจักรนารายณI 
กลขว�างจักรนารายณ�  (หมุนตัวกลับหลังฟาดด�วยหลังหมัด)กลมวยนี้เปAนลูกไม�ของ

กลหิรัญม�วนแผ�นดิน การฝ=กหมุนตัวกลับหลัง ต�องรวดเร็วและได�จังหวะจึงจะใช�ได�ผล 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าชกด�วยหมัดขวาหรือถลันเข�าหา 
ฝFายรับ    ก�าวเท�าออกไปทางด�านซ�ายของฝRายรุก ให�ได� ระยะหลังหมัดหมุนตัวกลับ

หลังฟาดหมัดเข�าสู� ใบหน�าของฝRายรุกทันที ถ�าฝRายรุกชกด�วยหมัดซ�าย ให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
20. กลพระรามเหยียบลงกา 
กลมวยนี้เปAนลูกไม�ของกลพระรามเดินดง ผู�ท่ีจะฝ=กไม�นี้ได�ต�องฝ=กกลพระรามเดินดง

ให�ชํานาญเสียก�อน คือรู�ถึงการอาศัยแรงส�งของเท�าคู�ต�อสู�มาผสมกับแรงกระโดดเตะของตนเอง 
ฝFายรุกเดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาสู�ชายโครงฝRายรับ 
ฝFายรับ   ก�าวเท�าซ�ายข้ึนเหยียบบริเวณต�นขาพร�อมกับ กระโดดลอยตัวเตะไปยัง

ซอกคอหรือใบหน�า คู�ต�อสู�ในจังหวะเดียว ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
 

 

ภาพท่ี 201กลขว�างจักรนารายณIภาพท่ี 202กลพระรามเหยียบลงกา 
 

21. กลรามสูรขว�างขวาน 
กลมวยนี้เปAนไม�จู�โจมโดยกระโดดเข�ารวบมือท้ังสองของฝRายรุกแล�วขว�างศอกเข�าแสก 
ฝFายรุก    เดินมวยเข�าหากราดมือท้ังสองยกข้ึนต้ังสูง 
ฝFายรับ    กระโดดลอย ตัวข้ึนประชิด ใช�มือซ�ายกดลงท่ีข�อพับมือท้ังสองแล�ว ขว�าง

ศอกขวาเข�าท่ีศรีษะทันท่ี ทุกท�าทางต�องทําให�เปAนจังหวะเดียว การลอยตัวเข�าประชิดควรฝ=กให�
ชํานาญเสียก�อนเพราะเปAนพ้ืนฐานของไม�นี้ 
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ภาพท่ี 203กลรามสูรขว�างขวาน 
 

22. กลหนุมานข�ามลงกา 
กลมวยนี้เปAนแม�ไม�ของการฝ=กกระโดดข�ามเท�าและใช�ลูกไม�อ่ืนทําร�ายคู�ต�อสู� 
ฝFายรุก     เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวาหมายชายโครงฝRายรับ 
ฝFายรับ     ยกเท�าซ�ายข้ึนกระโดดเหยียบเท�าท่ีเตะมาพร�อมกับยกเท�าถีบเข�าสู�

หน�าอกอย�างรุนแรง ทําให�คู�ต�อสู�เสียหลักล�มลงไปกับพ้ืน ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
23. กลนารายณIข�ามสมุทร 
กลมวยนี้ผู�ท่ีจะฝ=กต�องฝ=กกลหนุมานข�ามลงกาให�ชํานาญเสียก�อน จึงค�อยฝ=กไม�นี้

เพราะการกระโดดข�าม แข�งต�องรู�ระยะความสูงของเท�าด�วยปฏิภาณตัวเองส�วนการกระโดดข�ามหน�า
ตักนั้นมีระยะความสูงแน�นอน 

ฝFายรุก     เดินมวยเข�าเตะด�วยเท�าขวา หมายชายโครงฝRายรับ 
ฝFายรับ     ยกเท�าซ�ายข้ึนข�ามเท�าท่ีเตะมา พร�อมกับสะบัดเท�าลง เพ่ือส�งแรงเท�าขวา

ท่ีกระโดดเด�งข้ึนเตะ ใบหน�าหรือซอกคอของฝRายรุก ถ�าฝRายรุกเตะด�วยเท�าซ�ายให�ปฏิบัติตรงกันข�าม 
 

 

ภาพท่ี 204กลหนุมานข�ามลงกาภาพท่ี 205กลนารายณIข�ามสมุทร 

 

 สรุปมวยไทย จําแนกหลักๆได�แก� การไหว�ครู พ้ืนฐานทักษะมวยไทย และแม�ไม� ลูกไม� กล
มวยไทยผู�ฝ=กต�องเรียนรู�ทําความเข�าใจฝ=กทักษะย�อยๆก�อนแล�วจึงฝ=กทักษะท่ีซับซ�อนต�อไป เพ่ือใช�
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สําหรับจัดทําหลักสูตรการฝ=กมวยไทยในค�ายมวยไทย ยิมมวยและโรงเรียนมวยไทยเพ่ือส�งเสริมการ
ท�องเท่ียว 

 1.4 การขอจัดตั้งค0ายมวยไทยและเกณฑIมาตรฐานค0ายมวยไทยอาชีพ 

   1) การตั้งค0ายมวยไทย 
หลักเกณฑIและวิธีการตั้งค0ายมวยไทย 

การต้ังค�ายมวยตามระเบียบคณะกรรมการกีฬามวย พ.ศ. 2542 ต้ังข้ึนตามระเบียบการขอมี
บัตรประจําตัวหัวหน�าค�ายมวย โดยมีหัวหน�าค�ายมวยไทย จึงมีค�ายมวยตามระเบียบคณะกรรมการ
กีฬามวยว�าด�วยบัตรประจําตัวนักมวย ผู�ฝ=กสอน ผู�ตัดสิน และหัวหน�าค�ายมวย พ.ศ.2542 โดยยื่นคํา
ขอจดทะเบียนเปAนหัวหน�าค�ายมวยและขอมีบัตรประจําตัวหัวหน�าค�ายมวยต�อฝRายทะเบียนการกีฬา
แห�งประเทศไทย โดยมีหลักฐาน ดังนี้  

1. รูปถ�ายขนาด 2.5x3 ซ.ม. จํานวน 2 ใบ  
2. สําเนาทะเบียนบ�าน 
3. สําเนาบัตรประจําตัวประชาชน/ข�าราชการ/พนักงานองค�กรของรัฐ 
4. ภาพถ�ายสถานท่ีจัดต้ังค�ายมวยและปBายชื่อค�ายมวย 
5. เอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข�องกับค�ายมวย 
6. หนังสือรับรองการตรวจสุขภาพจากแพทย� 

อ�างอิง  : สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห�งประเทศไทย กระทรวงท�องเท่ียว
และกีฬา.พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542 กฎกระทรวง ข�อบังคับ ระเบียบปรับปรุงเพ่ิมเติม ครั้งท่ี 
7 พุทธศักราช 2557 กรุงเทพมหานคร : มปท,2557 

 2) กรอบคู0มือการบริหารจัดการ 

 ตามเกณฑ�มาตรฐานค�ายมวยไทยอาชีพของสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยไทย (สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬามวยไทย,2558, หน�า1-85) เพ่ือให�การเติบโตของค�ายมวยไทยในต�างประเทศมี
แนวโน�มท่ีจะได�รับความนิยมมากยิ่งข้ึนทําให�การอนุรักษ�ไว�ซ่ึงสิ่งท่ีดีงามของมวยไทย ระบบการบริหาร
จัดการท่ีพอจะเปAนแนวทางในการพัฒนาค�ายมวยไทยให�เปAนไปในทิศทางเดียวกันท้ังโลกเปAนสิ่งท่ีมี
ความจําเปAนอย�างยิ่งท่ีต�องมีเกณฑ�มาตรฐานให�สอดคล�องกับนโยบาย ยุทธศาสตร�และเปBาหมายสําคัญ
ของการตรวจประเมินเพ่ือให�การรับรองค�ายมวยโดยค�ายมวยไทยต�องมาตรฐาน 8 มาตรฐานในการ
ดําเนินการดังนี้ 

 มาตรฐานท่ี 1 โครงร0างพ้ืนฐานค0ายมวยไทยอาชีพประกอบด�วย 

 ลักษณะค0ายมวยไทยอาชีพ  

  1.สภาพแวดล�อมค�ายมวยไทยอาชีพ 
  2. การจัดความสัมพันธ�ของค�ายมวยไทยอาชีพกับลูกค�าและผู�เก่ียวข�อง 

 สภาวการณIของค0ายมวยไทยอาชีพ 
  1. สภาวะแวดล�อมด�านการแข�งขัน 
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  2.ระบบการปรับปรุงผลการดําเนินการของค�ายมวยไทยอาชีพ 

 มาตรฐานท่ี2 การบริหารค0ายมวยไทยอาชีพของหัวหน�าค0าย 
    1. วิสัยทัศน�และพันธกิจของค�ายมวยไทยอาชีพ 

 มาตรฐานท่ี 3 การบริหารแผนกลยุทธIของค0ายมวยไทยอาชีพ 

 มาตรฐานท่ี 4 การบริหารลูกค�าของค0ายมวยไทยอาชีพ 

 มาตรฐานท่ี 5 การวัด การวิเคราะหI การจัดการความรู� การทํานุบํารุง อนุรักษI และ
เผยแพร0มวยไทย 

 มาตรฐานท่ี 6 การบริหาร การพัฒนานักมวย และบุลากรของค0ายมวยไทยอาชีพ 
 มาตรฐานท่ี 7 การจัดกระบวนการดําเนินงานท่ีสําคัญและกระบวนการสนับสนุนของ

ค0ายมวยไทยอาชีพ 
 มาตรฐานท่ี 8 การจัดทํารายงานผลการดําเนินงานประจําปMและการประเมินผลลัพธI

ค0ายมวยไทยอาชีพ 

   กรอบมาตรฐานค�ายมวยดังกล�าวถูกนํามาใช�ในการทํากรอบการศึกษาท่ีสัมพันธ�
สภาพชีวิตในค�ายมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างประเทศท่ีมาฝ=กซ�อมมวยในค�ายมวยไทย และจาก
องค�ประกอบท้ัง 8 ด�าน จึงเปAนแนวทางท่ีจะทําให�ค�ายมวยไทยมีมาตรฐานสามารถรองรับนักท�องเท่ียว
ชาวต�างประเทศได� ผนวกกับนโยบายการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวดังกล�าวแสดงให�เห็นว�า
ภาครัฐเห็นแนวทางในการใช�โอกาสท่ีเกิดข้ึนจากกระแสความต�องการเรียนมวยไทยของชาวต�างประเทศ
อย�างยิ่ง ถือเปAนโอกาสของประเทศไทยท่ีเปAนเจ�าของวัฒนธรรมจะใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทย เผยแพร�
วัฒนธรรมไทยสู�สายตาชาวโลก ในมิติด�านการท�องเท่ียว การพัฒนาค�ายมวยไทยจึงเปAนการตอบสนองต�อ
การส�งเสริมการท�องเท่ียวและสนองต�อนโยบายการท�องเท่ียวของภาครัฐในการส�งเสริมการท�องเท่ียวโดย
ใช�มวยไทยเปAนสื่อกลางตามแนวทางของกระทรวงท�องเท่ียวและกีฬา (2555) ท่ีกําหนดแนวทางไว� 5 
ประการ ดังนี้ 

  1. เสริมสร�างภาพลักษณ�ประเทศไทยโดยเน�นเอกลักษณ�ด�วยเอกลักษณ�ความเปAนไทย   
  2. เร�งเติบโตของรายได�ทางการท�องเท่ียวพร�อมสร�างสมดุลสู�ความยั่งยืน  
  3. ส�งเสริมและสนับสนุนการสร�างสรรค�สินค�าการท�องเท่ียวท่ีมีเอกลักษณ�ของไทยให�

เกิดมูลค�า(Value Oriented)ในสินค�าและบริการท่ีเข�าถึงจิตใจและสร�างประสบการณ�แก�นักท�องเท่ียวได�
อย�างแท�จริง  

  4. บูรณาการการทํางานอย�างสร�างสรรค�และพัฒนาเครือข�ายท้ังภายในและภายนอก
อุตสาหกรรมการท�องเท่ียว รวมท้ังการประสานความร�วมมือเชิงยุทธศาสตร�กับพันธมิตรคู�ค�า (Strategic 
Partners) และกระชับความสัมพันธ�กับผู�มีส�วนได�เสีย (Stakeholder) 

  5. เสริมสร�างความร�วมมือระหว�างประเทศ(Thailand and Beyond) เปลี่ยนคู�แข�งขัน
เปAนคู�ค�าเพ่ือขยายโอกาสทางการตลาดและรองรับการก�าวเข�าสู�ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน(AEC)เพ่ือ
ส�งเสริมให�ประเทศไทยเปAนจุดเริ่มต�น(Entry) และสุดท�าย(Exit)ในการเดินทางมาท�องเท่ียวในภูมิภาค
อาเซียน  
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 มวยไทยซ่ึงเปAนการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ท่ีเน�นการสร�างความแตกต�างในเอกลักษณ�และ 
อัตลักษณ�ของผลิตภัณฑ�สินค�าและบริการท่ีเปAนจุดขายเกิดมูลค�าเพ่ิมทางเศรษฐกิจ สร�างรายได�             
แก�ประเทศชาติอย�างแท�จริงรวมท้ังสร�างความสัมพันธ�และความร�วมมือระหว�างประเทศได�อย�างดี  

1.5. การบริหารจัดการมวยไทยสู0สากล 

   กรอบการศึกษา ของวินัย พูลเจริญ (2553) เรื่องการบริหารจัดการมวยไทยสู�ธุรกิจ
สากล พบว�า ถ�าหากจะให�มวยไทยสู�สากลได�ต�องพัฒนาสิ่งต�อไปนี้ 1) พัฒนาบุคลากรครบวงจร 2) 
พัฒนาการแข�งขันให�เปAนสากล และ 3) พัฒนาปCจจัยพ้ืนฐาน เช�นสนามมวย ค�ายมวย วิทยาศาสตร�
การกีฬา มาตรฐานค�ายมวยการตลาดและการประชาสัมพันธ� เวทีมวยต�นแบบ หลักสูตรต�นแบบครู
มวยต�นแบบกรอบดังกล�าวใช�ศึกษาสภาพชีวิต สภาพคาดหวังและสภาพจริง รวมไปถึงปCจจัยท่ี
เก่ียวข�องกับการมาฝ=กซ�อมมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย 

 1.6. ความสัมพันธIระหว0างความคาดหวังและความจริงของเรียนมวยไทย 
   ปCจจัยต�างๆ ท่ีสัมพันธ�ต�อการศึกษาสภาพความจริงของการเรียนมวยไทย 
ประกอบด�วย (การสํารวจนําร�องจากการวิจัยในครั้งนี้) 
   ความต�องการทําธุรกิจ ต�องการเปAนนักมวย ต�องออกกําลังกาย ต�องการฝ=กมวยไทย
ไว�ปBองกันตัว ต�องการเพ่ือการเรียนรู�ประสบการณ�แปลกใหม�ความศรัทธาต�อครูมวยไทย เพ่ือนคนไทย 
และเพ่ือนชาวต�างประเทศ 
   ค�าใช�จ�ายถูก ธรรมชาติสวยงาม แหล�งท�องเท่ียวท่ีมีความหลากหลายวัฒนธรรมโดด
เด�น อัธยาศัยและความเปAนไทยของคนไทย ท่ีพัก อาหารไทย สถานท่ีฝ=กซ�อม ความรู� เทคนิคและ
ทักษะมวยไทย การจัดรายการแข�งขัน 
   เจ�าหน�าท่ีสนามบิน บริษัทนําเท่ียว มัคคุเทศก� เทคโนโลยีสารสนเทศ สมาคมมวย
และองค�กรมวยกฎหมายท่ีเก่ียวข�อง หน�วยงานภาครัฐ และเอกชนอ่ืนๆตามท่ีวางหลักการไว�ใน ภาพท่ี 
202 ท่ีอธิบายถึงกรอบแนวคิดปCจจัยท่ีสัมพันธ�กับสภาพจริงในการมาฝ=กซ�อมมวยไทยของนักท�องเท่ียว
ต�างประเทศ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 206 กรอบแนวคิดปCจจัยท่ีสัมพันธ�กับสภาพจริงในการมาฝ=กซ�อมมวยไทยของนักท�องเท่ียว
ต�างประเทศ 

ปCจจัยดึงดูด 
สภาพความจริงในการ

มาฝ8กซ�อมมวยไทย
ของนักท0องเท่ียว

ต0างประเทศ 
 

ปCจจัยสนับสนุน 

ปCจจัยเอ้ือ 
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  ดังนั้นเม่ือวิเคราะห�เชิงโอกาสทางธุรกิจแล�วมวยไทยจึงเปAนธุรกิจท่ีอยู�ในช�วงตลาดมีความ
ต�องการสูง สินค�าเปAนลักษณะเฉพาะ มีต�นทุนด�านเอกลักษณ�ความเปAนไทยอยู�ในตัว มีการส�งเสริม
สนับสนุนด�านนโยบายด�านการใช�มวยไทยส�งเสริมการท�องเท่ียวอย�างจริงจัง แต�จากปCญหาท่ีพบจากการ
วิจัยข�างต�นแสดงให�เห็นว�าค�ายมวยยังคงต�องการการพัฒนาอีกหลายด�าน ในขณะกลยุทธ�ในการใช�มวย
ไทยส�งเสริมการท�องเท่ียวดังกล�าวยังขาดข�อมูลท่ีสําคัญและท่ีจําเปAนในการกําหนดกลยุทธ�ท่ีสําคัญ
โดยเฉพาะข�อมูลจากนักท�องเท่ียวต�างประเทศท่ีระบุถึงการใช�ชีวิตและความเปAนอยู�ในค�ายมวยไทย ความ
คาดหวัง ความเปAนจริง ความสําเร็จและความต�องการในด�านต�างๆเก่ียวกับการมาเรียนรู�ท่ีค�ายมวยไทย 

 1.7.การบริหารจัดการมวยไทยสู0สากล 

   กรอบการศึกษา ของวินัย พูลเจริญ (2555) เรื่องการบริหารจัดการมวยไทยสู�ธุรกิจ
สากล พบว�าถ�าหากจะให�มวยไทยสู�สากลได�ต�องพัฒนาสิ่งต�อไปนี้ 
  1.พัฒนาบุคลากรครบวงจร 
  2.พัฒนาการแข�งขันให�เปAนสากล 
  3.พัฒนาปCจจัยพ้ืนฐาน เช�นสนามมวย ค�ายมวย วิทยาศาสตร�การกีฬา มาตรฐานค�าย
มวย การตลาดและการประชาสัมพันธ�เวทีมวยต�นแบบ หลักสูตรต�นแบบ ครูมวยต�นแบบ 
  กรอบดังกล�าวใช�ศึกษาสภาพชีวิต สภาพคาดหวังและสภาพจริง รวมไปถึงปCจจัยท่ี
เก่ียวข�องกับการมาฝ=กซ�อมมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างชาติ 

 1.8.หลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทย 

  ชาญชัย ยมดิษฐ� (2553) ได�สร�างหลักสูตรมาตรฐานสมรรถนะครูมวยไทยเพ่ือให�การกีฬา
แห�งประเทศไทยใช�ในการอบรมมาตรฐานครูมวยไทยสําหรับประกอบอาชีพครูมวยไทยสําหรับชาว
ไทยและชาวต�างประเทศ โดยแบ�งหลักสูตรออกเปAน 3 ระดับดังนี้ 
  หลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทยระดับผู�ช0วย(C-License)  
  1. หลักสูตรนี้มีวัตถุประสงค�ดังนี้ 
  1.1เพ่ือผลิตครูมวยไทยท่ีมีคุณธรรม องค�ความรู�และสามารถปฏิบัติทักษะมวยไทยข้ัน
พ้ืนฐานได�อย�างถูกต�อง 
  1.2เพ่ือผลิตครูมวยไทยให�เปAนผู�ถ�ายทอดและเผยแพร�มวยไทยสู�สังคม 
  1.3เพ่ือผลิตครูมวยไทยท่ีมีประสบการณ� สามารถสอนมวยไทยในโรงเรียนและผู�ฝ=กกีฬา
มวยไทยได� 
  2. คุณสมบัติของผู�เข�ารับการอบรม 
  2.1มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท�าข้ึนไป 
  2.2เปAนผู�มีสุขภาพแข็งแรง 
  2.3เปAนผู�มีความรู�ความสามารถด�านมวยไทยตามเกณฑ�ท่ีคณะกรรมการกําหนด 
  2.4หากคุณสมบัติของผู�เข�ารับการอบรมไม�เปAนไปตามเกณฑ�คุณสมบัติท่ีกําหนดให�อยู�ใน
ดุลยพินิจของคณะกรรมการคัดเลือกเข�ารับการฝ=กอบรม 
 3.หลักสูตรการฝ=กอบรม 
  3.1จํานวนชั่วโมงรวมตลอดหลักสูตร 84 ชั่วโมง 
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  3.2โครงสร�างเนื้อหาของหลักสูตรประกอบด�วย ประวัติมวยไทยและวิวัฒนาการ ความรู�
ท่ัวไปของมวยไทย ทักษะพ้ืนฐานมวยไทย ทักษะการใช�หมัด ทักษะการใช�เท�า ทักษะการใช�เข�า ทักษะ
การใช�ศอก ศิลปะการรุกและการปBองกันตัว แม�ไม�และลูกไม�มวยไทย การไหว�ครูและร�ายรํามวยไทย 
การออกกําลังกายด�วยมวยไทยเพ่ือสุขภาพ หลักการ ทฤษฏี และเทคนิคการสอนมวยไทย กฎหมาย
เก่ียวกับมวยไทย 
 หลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทยระดับครู (B-license) 
 1. วัตถุประสงค�ของหลักสูตร 
  1.1 เพ่ือผลิตครูมวยไทยท่ีมีองค�ความรู�ความสามารถปฏิบัติทักษะมวยไทยได�อย�าง
ถูกต�อง สามารถให�คําแนะนําบุคคลอ่ืนได� 
  1.2 เพ่ือผลิตครูมวยไทยท่ีมีความชํานาญ สามารถเปAนผู�ฝ=กในค�ายมวยไทยได� 
 2. คุณสมบัติของผู�เข�ารับการฝ=กอบรม 
  2.1 มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไปหรือเทียบเท�า 
  2.2 ผ�านการอบรมหลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทยระดับครูผู�ช�วย(C-License) 
  2.3 มีประสบการณ�ในการสอนมวยไทยและมีผลงานเปAนท่ีประจักษ� 
  2.4 หากคุณสมบัติของผู�เข�ารับการอบรมไม�เปAนไปตามเกณฑ�คุณสมบัติท่ีกําหนดให�อยู�ใน
ดุลพินิจของคณะกรรมการคัดเลือกเข�ารับการฝ=กอบรม 
 3. หลักสูตรฝ=กอบรม 
  3.1 จํานวนชั่วโมงรวมตลอดหลักสูตร 84 ชั่วโมง 
  3.2 โครงสร�างของหลักสูตร 
    ความเปAนครูมวยไทย 
    มวยไทยข้ันสูง 
    เชิงมวยและการเล�นเชิง 
    กลมวย 
    เทคนิคการปล้ํา 
    เทคนิคการรุกข้ันสูง 
    เทคนิคการรับและตอบโต� 
    การฝ=กมวยไทยกับอุปกรณ� 
    การจัดโปรแกรมการฝ=กซ�อม 
    การเสริมสร�างสมรรถนะทางกายสําหรับนักมวยไทย 
    การเตรียมความพร�อมของนักมวยไทย 
หลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทยระดับอาจารยIเอ ไลเซนสI(A License) 
 1.ชื่อหลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทย เอไลเซนส� 
 2.หน�วยงานท่ีรับผิดชอบ 
  2.1วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย�แผนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู�บ�านจอมบึง 
  2.2สํานักงานคณะกรรมการ การกีฬาแห�งประเทศไทย 
 3.ปรัชญาและหลักการหลักสูตร 
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  มวยไทยเปAนศาสตร�และศิลปะท่ีบรรพชนไทยคิดค�นข้ึนอย�างชาญฉลาดโดยใช�ส�วนต�างๆของ
ร�างกายและพลังจิตวิญญาณของมนุษย�ออกมาเปAนกระบวนท�าทางของการต�อสู� จากผู�ท่ีมีความรู�และ
ประสบการณ� รูปแบบและเทคนิคท่ีถูกต�องโดยคํานึงถึงระเบียบประเพณีและวัฒนธรรมท่ีสั่งสมต�อกันมา
เปAนสําคัญ ดังนั้นการจัดทําหลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทยระดับอาจารย�เอ ไลเซนส� (A-License) 
จึงเปAนการผลิตครูมวยไทยท่ีมีคุณธรรม องค�ความรู� ปฏิบัติทักษะมวยไทยถูกต�อง สามารถถ�ายทอด
และเผยแพร�มวยไทยสู�สังคมและเปAนผู�ฝ=กสอนมวยไทยท้ังมวยไทยท้ังในและต�างประเทศตลอดจน
บริหารจัดการกีฬามวยไทยสู�ความเปAนสากล 
  4.วัตถุประสงค�หลักสูตร 
  4.1เพ่ือผลิตครูมวยไทยท่ีมีองค�ความรู� สามารถปฏิบัติทักษะมวยไทยได�อย�างถูกต�องและ
สามารถให�คําปรึกษาแนะนําบุคคลอ่ืนๆได� 
  4.2เพ่ือผลิตครูมวยไทยให�สามารถวางแผนและจัดกิจกรรมมวยไทยด�านต�างๆได�อย�างมี
ประสิทธิผล 
  4.3เพ่ือผลิตครูมวยไทยให�เปAนผู�ถ�ายทอดและเผยแพร�มวยไทยท้ังภายในและภายนอก
ประเทศได� 
  4.4เพ่ือผลิตครูมวยไทยท่ีมีความเชี่ยวชาญ 
  4.5เพ่ือผลิตครูมวยไทยท่ีมีความสามารถบริหารจัดการกีฬามวยไทยได�อย�างยั่งยืน 
 5.คุณสมบัติผู�เข�ารับการอบรม 
  5.1มีวุฒิปริญญาตรีหรือเทียบเท�าข้ึนไป 
  5.2ผ�านการอบรมหลักสูตร บี และซี ไลเซนส� 
  5.3มีประสบการณ�การสอนมวยไทยเปAนท่ีประจักษ� 
  5.4เปAนผู�มีสุขภาพแข็งแรง ไม�เปAนตนวิกลจริตโรคติดต�อร�ายแรง หรือโรคท่ีสังคมรังเกียจ 
  5.5หากคุณสมบัติของผู�เข�ารับการฝ=กอบรมไม�เปAนไปตามท่ีกําหนดให�อยู�ในดุลยพินิจของ
คณะกรรมการคัดเลือกผู�เข�าอบรม 
 6.การคัดเลือกผู�เช�ารับการอบรม 
  วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแผนแผนไทยมหมาวิทยาลัยราชภัฏหมู�บ�านจอมบึงกับ
การกีฬาแห�งประเทศไทยกําหนด 
 7.ระยะเวลาของหลักสูตร 
  ระยะเวลาจํานวน 84 ชั่วโมง 
 8.การวัดและการประเมินผล 
  8.1การวัดและประเมินผลโดยการทดสอบ 
  8.2ผู�เข�ารับการอบรมต�องมีคะแนนท้ังภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ 80 เปอร�เซ็นต�ข้ึนไป 
  9.การสําเร็จหลักสูตร 
  9.1 ได�รับเกียรติบัตรการผ�านการอบรม 
  9.2 ผู�ผ�านการอบรมจะได�รับเกียรติบัตรจากวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแผนแผนไทย  
กับการกีฬาแห�งประเทศไทย 
 10. โครงสร�างหลักสูตร 
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  วิทยาศาสตร�การกีฬากับการฝ=กมวยไทย 
  หลักการวางแผนและเขียนโปรแกรมการฝ=กซ�อม 
  การวัดและประเมินผลของมวยไทย 
  หลักการบริหารจัดการมวยไทยสู�ความเปAนสากล 

การสอนมวยไทยในต�างประเทศ 
  ไม�เด็ดยอดมวยไทย 
  การบูรณาการไม�มวยไทย 
  การจัดการแข�งขันมวยไทย 
 หลักสูตรดังกล�าวนั้นเปAนหลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทยซ่ึงเปAนหลักสูตรท่ีครูมวยไทยท่ีมี
มาตรฐาน และสามารถสอนนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยได� 
 
 1.9.การประเมินค0ายมวยไทยอาชีพและบริหารค0ายมวยไทยอาชีพสู0เกณฑIมาตรฐานค0าย
มวยไทยอาชีพ 
  การจัดประเมินค�ายมวยไทยอาชีพมีหลักเกณฑ�ในการจัดต้ังดังนี้ 
  สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห�งประเทศไทย กระทรวงท�องเท่ียวและกีฬา
(2558)ได�กําหนดให�หัวหน�าค�ายมวยไทยต�องทําตามพระราชบัญญัติกีฬามวยไทย พ.ศ. 2542 

  1.ค�ายมวยใดท่ีมีความสนใจและมีความประสงค�จะขอการรับรองมาตรฐานตามเกณฑ�
มาตรฐานค�ายมวยไทยอาชีพท่ีกําหนดโดยต�องมีคุณสมบัติเบ้ืองต�นท่ีสําคัญคือเปAนค�ายมวยไทยท่ีจด
ทะเบียนกับสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542 มีการ
ดําเนินการกิจการค�ายมวยมาก�อนวันท่ีสมัครรับการตรวจประเมินไม�น�อยกว�า 3 ปQ เปAนค�ายมวยท่ีต�อง
มีหัวหน�าค�ายหรือผู�บริหารของค�ายมวยให�ความยินยอมในการพัฒนาตามเกณฑ�มาตรฐาน 

 2.ค�ายมวยท่ีจะพัฒนาสู�การเปAนค�ายมวยไทยอาชีพตามเกณฑ�มาตรฐานค�ายมวยไทยอาชีพ
แห�งชาตินั้นจะต�องดําเนินการทําความเข�าสใจกับเกณฑ�มาตรฐานอย�างถ่ีถ�วน โดยจะต�องมีความมุ�งม่ัน
อย�างเพียงพอท่ีจะยกระดับการบริหารจัดการค�ายสู�ความเปAนองค�การกีฬาอาชีพท่ีเข็มแข็ง ท้ังนี้
หัวหน�าค�ายสามรถขอรับคําแนะนํา คําปรึกษาจากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย หรืออาจขอรับ
เอกสารมาตรฐานค�ายมวยไทยเพ่ือนําไปปรึกษา 

 3.หัวหน�าค�ายหรือผู�แทนค�ายมวยเข�ารับการชี้แจงทําความเข�าใจถึงแนวทาง มาตรการและกร
บวนการในการนพัฒนาไปสู�การเปAนค�ายมวยไทยอาชีพแห�งชาติในทุกปQงบประมาณ ท้ังนี้อาจจอง
โควต�าการสัมมนาจากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยไทยในรอบปQงบประมาณนั้นๆ 

 4.ค�ายมวยไทยอาชีพดําเนินการตามข้ันตอนของการขอรับการตรวจประเมินการเปAนค�ายมวย
ตามเกณฑ�มาตรฐานค�ายมวยไทยอาชีพตามท่ีกําหนดไว�ในรายละเอียดท่ีสามารถสรุปได�ดังนี้ 

   ข้ันตอนท่ี 1 ค�ายมวยส�งใบรับรองหรือหลักฐานท่ีแสดงถึงการเปAนค�ายมวยท่ีได�จด
ทะเบียนอย�างถูกต�องกับสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห�งประเทศไทยเพ่ือให�สํานักงาน
คณะกรรมการมวยไตรวจสอบคุณสมบัติเบ้ืองต�น 
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   ข้ันตอนท่ี 2 สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยดําเนินการตรวจสอบความสมบรูณ� 
ความครบถ�วน ความถูกต�องของเอกสาร พร�อมแจ�งผลการตรวจสอบ 
   ข้ันตอนท่ี 3 ค�ายมวยส�งใบสมัคร พร�อมนําส�งหลักฐานการชําระค�าธรรมเนียมตาม
ระเบีนบท่ีสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
   ข้ันตอนท่ี 4  ค�ายมวยจัดส�งรายงานการประเมิน และการตรวจสอบวินิจฉัยเพ่ือการ
ประเมินของค�ายตามมาตรฐานท่ี 1 โครงร�างพ้ืนฐานของค�ายมวยไทยอาชีพ 
หลังจากผ�านข้ันตอนนี้แล�วจึงเข�าสู�กระบวนการดําเนินงานของสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
ตรวจประเมินการรับรองค�ายมวยไทยอาชีพต�อไปตามแผนผังท่ีกําหนดไว�ในเกณฑ�มาตรฐานค�ายมวย
ไทยอาชีพ 
   ข้ันตอนท่ี 5 ค�ายมวยไทยอาชีพท่ีผ�านการรับรองเปAนค�ายระดับ 3 ดาวถึง 5ดาว
จะต�องมีการรายงานผลการดําเนินงานและการพัฒนาค�ายมวยไทยอาชีพต�อไปตามเกณฑ�มาตรฐาน
อย�างต�อเนื่องตามท่ีกําหนดไว�ในมาตรฐานท่ี 8และจะต�องมีการตรวจประเมินใหม�เม่ือมีอายุของการ
รับรองคุณภาพตามเกณฑ�มาตรฐานค�ายมวยไทยอาชีพครบ 3 ปQซ่ึงจะต�องดําเนินการเหมือนกับการ
ดําเนินการในครั้งแรก จะจําแนกถึงคุณภาพการให�ดาวของค�ายมวยไทยและการบริการของค�ายมวย
เพ่ือให�นักท�องเท่ียวสามารถเลือกค�ายมวยตามระดับท่ีต�องการได�ในการรับการตรวจประเมิน 
 จากเกณฑ�ประเมินมาตรฐานค�ายมวยไทยอาชีพแสดงให�เห็นว�า ค�ายมวยสามารถพัฒนา
ตนเองให�สู�ค�ายมวยท่ีมีมาตรฐานสูงข้ึนได�โดยผ�ายการประเมินของคณะกรรมการกีฬามวยซ่ึงมี
กระบวนการท่ีจะยกระดับมาตรฐานค�ายมวยไทยอาชีพให�สูงข้ึนสามารถตอบสนองต�อลูกค�า และ
นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีเข�ามาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทยได�มากข้ึน 

2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการเพ่ิมทุนทางสังคม 

   สําหรับประเทศไทยหากกล�าวถึง “ทุนทางสังคม”แม�ว�าจะมีมานานในชุมชน แต�ก็
มิได�มีการนํามาใช�อย�างจริงจัง จนกระท่ังช�วงหลังวิกฤตเศรษฐกิจปQ 2540 และจากวิกฤตเศรษฐกิจครั้ง
นั้นทําให�ประเทศไทยต�องหันมาทบทวนทิศทางการพัฒนาประเทศเสียใหม� พยายามมองหาแนวทาง 
การพัฒนาบนพ้ืนฐานของสังคมไทยมากกว�าไปพ่ึงพิงเศรษฐกิจต�างประเทศเหมือนท่ีผ�านมา โดยได�รับ
ความช�วยเหลือทางวิชาการและเงินกู�จากธนาคารโลก  เพ่ือแก�ไขปCญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจและ
เสริมสร�างความเข็มแข็งของชุมชน  โดยยึดหลักการพัฒนาท่ีให�ความสําคัญกับทุนทางสังคมเปAนปCจจัย
สําคัญในการพัฒนาและเสริมสร�างความเข�มแข็งของชุมชน ดังนั้นแนวคิดทุนทางสังคมในสังคมไทยจึง
เริ่มข้ึนอย�างจริงจัง เม่ือปQ พ.ศ.2540 โดยได�มีการจัดต้ังสํานักงานกองทุนเพ่ือสังคม (Social 
Investment Fund : SIF) โดยพยายามทําให�สังคมไทยได�หันกลับไปมองคุณค�าท่ีเคยมีอยู�ท่ีเปAน
ทุนเดิม แต�อาจถูกมองข�ามไป รวมท้ังสิ่งท่ีมีอยู�ในตัวบุคคล เช�น ความมีน้ําใจ ความเอ้ืออาทร การ
ช�วยเหลือเก้ือกูล เปAนต�น นอกจากนั้นกองทุนฯ ยังได�พิจารณาสิ่งท่ีได�รับการถ�ายทอดมาจากบรรพชน 
เช�น ภูมิปCญญา ประเพณี ความเชื่อ และวัฒนธรรมท่ีมีอยู�ในชุมชน รวมท้ังสิ่งท่ีเปAนศักยภาพในการ
พัฒนาของชุมชน เช�น ผู�นํา กลุ�ม องค�กรประชาชน เครือข�าย เปAนต�น ซ่ึงการดําเนินการดังกล�าวได�
เกิดการฟS�นฟูทุนทางสังคมท่ีมีอยู�และเริ่มสูญหายให�มีการนํากลับมาประยุกต�ใช�ในการพัฒนาชุมชน
อย�างจริงจังมากข้ึน และหลังจากนั้นทุนทางสังคมในประเทศไทยก็ได�ถูกนํามาใช�อย�างต�อเนื่อง จึง
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กล�าวได�ว�า “ทุนทางสังคม” ท่ีไม�เปAนทางการ เช�น ความช�วยเหลือเก้ือกูลกันของผู�คนในสังคมไทย 
ความเห็นอกเห็นใจ ความเอ้ืออาทรกัน หรือความมีน้ําใจต�อกัน ได�มีปรากฏในสังคมไทยมาช�านานแล�ว 
แต�คําว�า “ทุนทางสังคม” ท่ีเปAนทางการอาจจะเพ่ิงเกิดข้ึนในประเทศไทยไม�นานนัก   
   กล�าวได�ว�า ปรากฏการณ�การรื้อฟS�นของทุนทางสังคมในบริบทของการพัฒนาใน
ประเทศไทยเปAนผลมาจากการตระหนักถึงข�อผิดพลาดของทิศทางการพัฒนาประเทศท่ีผ�านมา 
ประกอบกับธนาคารโลกขานรับกระแสการพัฒนาท่ีใช�ทุนทางสังคมเปAนปCจจัยสําคัญในการพัฒนา ทํา
ให�กระแสวิชาการ มีการถกแถลงเรื่องทุนทางสังคม ท้ังในระดับนานาชาติ รวมท้ังประเทศไทยในวง
กว�างมากยิ่งข้ึน และเม่ือรัฐบาลกําหนดให�มีโครงการเพ่ือการลงทุนทางสังคมท่ีให�ความสําคัญกับฐาน
ทุนทางสังคม เปAนฐานการพัฒนา ยิ่งส�งผลให�แนวคิดทุนทางสังคมในประเทศไทยขยายตัวกว�างขวาง
ยิ่งข้ึนในแวดวงการพัฒนาของไทย  หากแต�ว�าแนวคิดทุนทางสังคมก็ยังไม�ได�เปAนองค�ความรู�ท่ีตกผลึก
ในบริบทของสังคมไทย  ยังมีความเห็นเก่ียวกับแนวคิดทุนทางสังคมท่ีหลากหลาย เพ่ือให�การศึกษา
ครั้งนี้มีส�วนร�วมในการสร�างองค�ความรู�เก่ียวกับทุนทางสังคมเพ่ิมข้ึน ผู�วิจัยได�ศึกษาและทําความเข�าใจ
เก่ียวกับแนวคิดทุนทางสังคม โดยศึกษาท้ังแนวคิดทุนทางสังคมในมุมมองตะวันตก เพ่ือพิจารณาฐาน
คิดในแง�มุมท่ีเปAนประโยชน�ต�อสังคมไทย และศึกษาแนวคิดทุนทางสังคมในบริบทของสังคมไทย เพ่ือ
เปAนกรอบในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
   
3.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับวัฒนธรรม 

   ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับ พ.ศ.2554ได�ให�ความหมายไว�ว�า 
“วัฒนธรรม คือสิ่งท่ีทําให�เจริญงอกงามแก�หมู�คณะ วิถีชีวิตของหมู�คณะ ลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญ
งอกงาม ความเปAนระเบียบเรียบร�อย ความกลมกลืนก�าวหน�าของชาติ และศีลธรรมอันดีของ
ประชาชน พฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในหมู�คณะผลิตสร�างข้ึนด�วยการเรียนรู�จากกันและกัน และร�วมกันใช�
อยู�ในหมู�ของพวกตน ซ่ึงวัฒนธรรม หมายถึง วิถีการดําเนินชีวิตของสังคม เปAนแบบแผนท่ีสมาชิกใน
สังคมเดียวกันยึดถือปฏิบัติสืบต�อกันมา สามารถเข�าใจและซาบซ้ึงร�วมกัน เปAนผลรวมของการสั่งสมสิ่ง
สร�างสรรค�และภูมิปCญญาท่ีถ�ายทอดสืบต�อกันมาช�วยให�มนุษย�ในสังคมนั้นๆ อยู�รอดและเจริญงอกงาม
โดยกาญจนา แก�วเทพ (2539) กล�าวถึงการพัฒนาโดยอาศัยวัฒนธรรมชุมชนเอาไว�ว�า เปAนการพัฒนา
ท่ีอาศัยวัฒนธรรมมาใช�ในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เปAนการพัฒนาท่ีเริ่มจากภายในชุมชนข้ึนมา 
ซ่ึงจะสอดคล�องกับพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน การพัฒนาลักษณะนี้จะใกล�เคียงกับ
การพัฒนาตามหลักการพ่ึงตนเอง หรือการพัฒนาโดยใช�ภูมิปCญญาท�องถ่ินการพัฒนาตามแนวทาง
วัฒนธรรมชุมชนนี้มีแนวทางคือการนําเอาวัฒนธรรมด้ังเดิมท้ังด�านรูปแบบและเนื้อหามาใช�ในการ
พัฒนา เช�น การระดมทุนโดยการทอดผ�าปRาการถือเอาวัฒนธรรมเปAนเปBาหมายในตัวเอง เช�น การเก็บ
บันทึกเรื่องราวในลักษณะของคํากลอน หรือนิทาน และการทําการพัฒนาโดยนําเอามิติทางวัฒนธรรม
เข�าไปสอดแทรกในกิจกรรมทุกส�วนของชีวิต เช�นการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาขององค�กรศาสนาต�าง 
ๆ 

   ศรีศักรวิลลิโกดม (2544) ได�กล�าวเอาไว�ว�าวัฒนธรรมคือวิถีชีวิตของคนแต�ละกลุ�มท่ีมี
ความหลากหลายแตกต�างกัน การพัฒนาโดยใช�มิติของวัฒนธรรมเปAนตัวนําในรูปแบบหนึ่ง ๆ กับ
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ชุมชนหนึ่ง อาจใช�แล�วประสบความสําเร็จแต�ไม�ได�หมายความว�าจะสามารถนํามาใช�กับทุกชุมชนได� 
เพราะวัฒนธรรมเปAนลักษณะเฉพาะของกลุ�มคนในชุมชนหนึ่งๆ เท�านั้น 

   สรุปได�ว�าวัฒนธรรมชุมชน คือรากฐานสําคัญท่ีจะต�องคํานึงในการวางแผนเพ่ือการ
พัฒนาชุมชนโดยวิธีการท่ีสอดคล�องกับสภาพความเปAนจริงของพ้ืนฐานชีวิตคนในชุมชน จะได�รับการ
ยอมรับ และได�รับความร�วมมือ ไม�มีการต�อต�าน ส�งผลเปAนแรงขับเคลื่อนในการพัฒนาให�สามารถ
บรรลุผลได�ดีมากกว�าการพัฒนาโดยใช�หลักวัฒนธรรมชุมชนนั้น เปAนการพัฒนาจากภายในชุมชนเอง
โดยอาศัยมิติทางวัฒนธรรมและภูมิปCญญาท�องถ่ิน อันจะส�งผลให�เกิดความเข�มแข็งทางวัฒนธรรมและ
ความเปAนเอกภาพของชุมชน 

4. แนวคิดเก่ียวกับการท0องเท่ียว  
การศึกษากลยุทธ�แนวคิดเก่ียวกับมวยไทยมีดังนี้ ประเทศไทยในการใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริม

การท�องเท่ียวสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ เปAนการบูรณาการศาสตร�และองค�ความรู�ทางการ
ท�องเท่ียวกับกลุ�มนักท�องเท่ียวเปBาหมายท่ีมาจากสังคมและวัฒนธรรมท่ีแตกต�างกันโดยใช� แนวคิดการ
ท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�วัฒนธรรม ซ่ึงเปAนส�วนหนึ่งของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� บูรณาการร�วมกับ
ศาสตร�และแนวคิดเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมไทยมุ�งเน�นด�าน มวยไทย  เพ่ือให�ได�มุมมองของการบูรณา
การแนวคิด และการทํางานร�วมกันใน การผลิตผลงานทางวิชาการท่ีเปAนประโยชน�ต�อประเทศและ 
ชุมชนแบบสหวิทยาการ ตามแนวทางท่ี ฉลองศรี พิมลสมพงศ(2555) ได�กล�าวถึง การท�องเท่ียวว�าเปAน
ศาสตร�บูรณาการในรูปแบบของการปฏิสัมพันธ�ทางสังคม และเปAนการบูรณาการปรากฏการณ�ใน
ระบบของการท�องเท่ียวกับความรู� หลักการ แนวคิด ทฤษฎีจากศาสตร�ต�าง ๆ ท่ีเก่ียวข�องกับมนุษย� 
ท้ังด�านสังคมศาสตร� และวิทยาศาสตร�เทคโนโลยี มาเปAนศาสตร�แบบสหวิทยาการ ประกอบด�วย
ทฤษฎีและองค�ความรู�เฉพาะทางของการท�องเท่ียว ซ่ึงมีพัฒนาการควบคู�กับการดํารงชีวิตของมนุษย�
การท�องเท่ียวเปAนปรากฏการณ�ของมนุษย�มาต้ังแต�ยุคโบราณ มีการเดินทางเพ่ือไปค�าขาย พบปะญาติ
พ่ีน�อง เยี่ยมชมเคารพสถานท่ีศักด์ิสิทธิ์ ไปเล�นกีฬา และไปด�วยเหตุผลต�าง ๆ เปAนการเฉพาะตามความ
ประสงค�ของผู�เดินทางในแต�ละช�วงเวลาในเวลาต�อ ๆ มาจนถึงยุคปCจจุบัน วิวัฒนาการของการ
ท�องเท่ียวจึงกลายเปAนกิจกรรมเชื่อมโยงระหว�างการเดินทาง การท�องเท่ียว และการพักผ�อนหย�อนใจ  

นักวิชาการการท�องเท่ียวได�ให�ความหมายของการท�องเท่ียวจากนานาทัศนะท่ีทําให�เห็นความ
เคลื่อนไหวของนักท�องเท่ียว อาทิ การท�องเท่ียวเปAนการเดินทางจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งโดยไม�
คํานึงถึงระยะทางว�าใกล�หรือไกล อาจมีการพักค�างแรมหรือไม�ก็ได� จุดประสงค�ของการท�องเท่ียวอาจมี
การเตรียมการและต้ังใจไว�นานแล�ว อาจเปAนจุดประสงค�ท่ีเกิดข้ึนกระทันหันจากแรงจูงใจบางอย�างท่ี
ได�รับแรงกระตุ�นจากสิ่งแวดล�อมภายนอก  

กาญจนา แก�วเทพ (2557) กล�าวว�า ในเรื่องการท�องเท่ียวนั้น มีการใช�คํา 2 คําท่ีมี
ความหมายคล�ายคลึงกัน คือคําว�า “การเดินทาง” (Travelling) และ “การท�องเท่ียว” (Tourism)คํา
ว�า “การเดินทาง” (Travelling)เปAนคําท่ีมาจากภาษาฝรั่งเศส “Travail” ซ่ึงแปลว�า การทํางาน และ
มีความหมายโดยนัยถึงความทรมาน ทุกข�ยาก เจ็บปวด และการต�องถูกกักขัง แต�ต�อมาความหมาย
ดังกล�าวก็ค�อยๆ ขยายไปถึง “การเคลื่อนย�าย” โดยเปAนการเปลี่ยนแปลงสถานท่ีจากท่ีหนึ่งยังอีกท่ี
หนึ่ง (To get somewhere) ในทางกายภาพแล�ว ระหว�างการเดินทางในยุคอดีตก็ยังมีสิ่งท่ีไม�น�า
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รื่นรมย� มีอันตราย โดยเฉพาะการเดินทางไกลๆ ทําให�ผู�เดินทางอ�อนล�าเหน็ดเหนื่อยจากการเดินทาง 
เพราะการเดินทางในช�วงเวลาหนึ่ง ผู�เดินทางจะต�องถูกกักขัง ถูกทรมานไว�ในยานพาหนะ จนกระท่ัง
เม่ือถึงจุดหมายปลายทาง นักเดินทางจึงจะแสวงหาความเพลิดเพลินด�วยการเดินเยี่ยมชมสิ่งต�างๆ 
ต�อมาได�ค�อยๆ เปลี่ยนหรือเพ่ิมความหมายของการเดินทางให�มีเปBาหมายด�านการศึกษา สําหรับ
กุลบุตรท่ีเปAนสุภาพบุรุษอังกฤษ และเพ่ือความเพลิดเพลินรื่นรมย�ใจ เปAนความหมายท่ีเริ่มเกิดข้ึน
ต้ังแต�ยุคสมัยของกรีก-โรมัน ส�วนคําว�า “การท�องเท่ียว” (Tourism) นั้นมาจากภาษาฝรั่งเศสคือ 
“Tour” ท่ีพัฒนามาจากคําว�า “Tornus” ในภาษาลาติน หมายถึง “วงกลม หมุน หมุนกลับ  เกิดข้ึน
ในปQ ค.ศ. 1672  โดยแซงต�โมรีสได�จัดรายการนําเท่ียวแบบต�องจ�ายเงิน พานักท�องเท่ียวจาก
ต�างประเทศเดินทางออกจากปารีสผ�านไปตามเมืองต�างๆ แล�ววกกลับมาเปAนวงกลมท่ีปารีส ด�วยเหตุนี้
แซงต�โมรีส จึงใช�คําว�า Tour คําว�าการท�องเท่ียว (Tourism) เกิดข้ึนพร�อมกับกิจกรรมการเดินทาง
ท�องเท่ียวแบบท่ีต�องจ�ายเงิน ต�อมาในปลายศตวรรษท่ี 18 นักการศึกษาชาวอังกฤษได�นําเอาคําว�า 
Tour มาใช�ในการท�องเท่ียวเพ่ือการศึกษา โดยกล�าวว�าผู�ดีท่ีจะได�รับการศึกษาอย�างสมบูรณ�จะต�อง
ข�ามไปเท่ียวในประเทศต�างๆ ในยุโรปให�ท่ัวถึง โดยใช�คําว�า “to make a grand tour” และเม่ือ
แนวคิดเก่ียวกับการท�องเท่ียวขยายตัวข้ึน คําว�า Tourism จึงเริ่มหมายถึง “การท�องเท่ียวท่ัวไป” 
จนกระท่ังกลายเปAนคําหลักแทนท่ีคําว�า Travel หรืออาจมีการใช�ควบคู�กันหรือสลับกันไป  

สําหรับความหมายของการท�องเท่ียว ได�กล�าวถึงนิยามการท�องเท่ียวขององค�กรท�องเท่ียวโลก 
(World Tourism Organization - WTO)และนิยามการท�องเท่ียวของการท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย  
ในหนังสือ เรื่องสื่อสารการท�องเท่ียว  ( กาญจนาแก�วเทพ 2557 หน�า 9) โดยองค�กรท�องเท่ียวโลก 
(World Tourism Organization - WTO)บัญญัติคําว�า Tourism (การท�องเท่ียว) ไว�ว�า หมายถึงการ
เดินทางใดๆ ก็ตามลักษณะ 3 ประการคือ (1) การเดินทางจากท่ีอยู�ปกติไปยังท่ีอ่ืนๆ เปAนการชั่วคราว 
คือไม�ใช�ไปต้ังรกรากอยู�ประจํา (2)  การเดินทางนั้นเปAนไปด�วยความสมัครใจ หรือความพึงพอใจของผู�
เดินทางเอง ไม�ใช�เปAนการถูกบังคับ (3) เปAนการเดินทางท่ีไม�ได�มีวัตถุประสงค�เพ่ือเข�ามาหารายได� แต�
มาเพ่ือพักผ�อนหย�อนใจ รวมไปถึงพวกท่ีเข�ามาเพ่ือเยี่ยมเยือนญาติพ่ีน�อง เล�นกีฬา เพ่ือศึกษาขนม
ธรรมเนียม วัฒนธรรม หรือเพ่ือประชุมสัมมนามีการระบุว�า การท�องเท่ียวประกอบด�วยกิจกรรมท่ี
เก่ียวข�องกับการเดินทางและการพักอาศัยในสถานท่ีท่ีแตกต�างจากสภาพแวดล�อม เปAนระยะเวลาท่ี
ต�อเนื่องกันไม�เกินประมาณหนึ่งปQ เปAนการเดินทางท่ีมีเปBาหมายเพ่ือความเพลิดเพลินเพ่ือธุรกิจ และมี
เปBาหมายอ่ืนๆ ในขณะท่ีการท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย นิยามว�า การท�องเท่ียวเปAนคําท่ีมีความหมาย
ครอบคลุมการเดินทางในหลายๆ วัตถุประสงค�ต้ังแต�เพ่ือพักผ�อน เพ่ือความสนุกสนาน เพ่ือการ
ประชุมสัมมนา ฯลฯ สามารถเรียกว�าเปAนการท�องเท่ียวได�หมดหากมีองค�ประกอบอย�างน�อย 3 
ประการ คือ ประการแรก เปAนการเดินทางจากท่ีอยู�อาศัยปกติไปยังท่ีอ่ืนเปAนการชั่วคราว ประการท่ี
สอง เปAนการเดินทางจากท่ีเกิดข้ึนด�วยความสมัครใจ และประการสุดท�าย ไม�ว�าจะเปAนการเดินทาง
เพ่ือวัตถุประสงค�ใดก็ตาม แต�ก็ต�องไม�ใช�เพ่ือประกอบอาชีพหารายได� 
 ในการพูดถึงกลุ�มคนเปAน “นักท�องเท่ียว” พบว�ามีการใช�คําศัพท�ท่ีใช�เรียกอยู�หลายคํา 
แม�ว�าทุกคําจะบ�งบอกถึงกลุ�มคนท่ีเดินทางท�องเท่ียว แต�ทว�าในรายละเอียดคําศัพท�แต�ละคําก็ยังมี
คุณลักษณะแตกต�างกันออกไป องค�กรการท�องเท่ียวโลก (World Tourism Organization) ให�นิยาม
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คําศัพท�อย�างน�อย 3 คํา คือ ผู�มาเยือน (Visitor) นักท�องเ ท่ียว (Tourist) และนักทัศนาจร 
(Excursionist) เอาไว�ดังนี้ 
 � ผู�มาเยือน (Visitor) เปAนคําท่ีให�ความหมายในแบบกว�างๆ หมายถึงบุคคลท่ีเดินทางไป
ยังพ้ืนท่ี/สถานท่ี/ประเทศท่ีไม�ใช�ประเทศท่ีตนอยู�อาศัยอย�างถาวร ไม�ว�าจะเปAนด�วยเหตุจูงใจใดๆ ก็
ตามท่ีไม�ใช�เพ่ือการประกอบอาชีพ โดยมีระยะเวลาอย�างน�อย 24 ชั่วโมง และอย�างมากไม�เกิน 6 
เดือน ในกลุ�มผู�มาเยือนยังแยกย�อยออกไป 2 กลุ�มย�อยตามช�วงระยะเวลา คือ นักท�องเท่ียว และนัก
ทัศนาจร 
 � นักท0องเท่ียว (Tourist) หมายถึงนักท�องเท่ียวท่ีเดินทางมาเยือนเพียงชั่วคราว และได�
พักอาศัยในสถานท่ีท�องเท่ียวอย�างน�อย 24 ชั่วโมง โดยเปBาหมายของการท�องเท่ียวนั้นอาจมีได�อย�าง
หลากหลายและได�กลายเปAนประเภทของการท�องเท่ียวแบบต�างๆ ในกลุ�มนักท�องเท่ียวนี้ยังอาจ
แบ�งเปAนประเภทย�อยๆ อีกเช�น 
 - นักท�องเท่ียวระหว�างประเทศ (International Tourist) หมายถึงนักท�องเท่ียวท่ีเดินทาง
ไปพักค�างคืนในประเทศท่ีตนเองไม�ได�อยู�อาศัยถาวร 
 - นักท�องเท่ียวท่ีไม�ได�พักค�าง (Same-day Visitor) ก็หมายถึงนักท�องเท่ียวท่ีเดินทางไป
เท่ียวภายในวันเดียวกันโดยไม�ได�พักค�างคืน 
 - นักท�องเท่ียวภายในประเทศ (Domestic Tourist) หมายถึงนักท�องเท่ียวท่ีเดินทาง
ท�องเท่ียวอยู�ภายในประเทศท่ีตนพํานักอยู� 
 � นักทัศนาจร (Excursionist) หมายถึงผู�ท่ีเดินทางมาเยือนเพียงชั่วคราว และเข�าประเทศ
เพียงวันเดียว ใช�เวลาน�อยกว�า 24 ชั่วโมง โดยไม�พักค�างคืน ทําให�คําว�า “นักทัศนาจร” จะมี
ความหมายคล�ายคลึงกับนักท�องเท่ียวท่ีไม�ได�พักค�าง แต�ทว�า “การทัศนาจร” นั้นมักจะมีผู�จัดหา
บริการเอาไว�ให� ในขณะ Visitor มักจะหมายถึงการท�องเท่ียวด�วยตนเอง 
 หากพิจารณาถึงพัฒนาการด�านการท�องเท่ียวโดยจําแนกตามวัตถุประสงค�ของการ
ท�องเท่ียวมีการแบ�งยุคตามได�ดังนี้  
 1. ยุคกรีก-โรมันสําหรับประเภทและเปBาหมายของการท�องเท่ียวในยุคกรีก-โรมันนี้ อาจ
จําแนกได�เปAน 5 ประเภทหลักๆ คือ 
 1.1การเดินทางเพ่ือประโยชนIทางการเมือง การสู�รบเพ่ือขยายอาณาเขต แย�งชิงดินแดน 
การติดต�อทางการทูต การเจรจาระหว�างประเทศ ระหว�างอาณาจักร การเดินทางประเภทนี้สําหรับ
อาณาจักรโรมันท่ีเปAนรัฐทหารและเน�นการแผ�ขยายอาณาเขตออกไปเปAนจักรวรรดิโรมันอันยิ่งใหญ�
และไพศาล จะมีการเดินทางในรูปแบบนี้และเพ่ือเปBาหมายนี้เปAนสําคัญ 
 1.2 การเดินทางเพ่ือประโยชนIทางการค�า เปAนของกลุ�มพ�อค�าซ่ึงมีประวัติศาสตร�ความ
เปAนมาของการเดินทางอันยาวนานมาแล�ว (ในยุคปCจจุบันท่ีเรารู�จักกันดีและกลายเปAนเส�นทางเส�นหนึ่ง
ของธุรกิจการท�องเท่ียวในโลกปCจจุบัน คือเส�นทางสายไหม) อาณาจักรต�างๆ จะมีการซ้ือขาย
แลกเปลี่ยนสินค�ากัน บรรดาพ�อค�าจะเดินทางไปยังเมืองต�างๆ เพ่ือแสวงหาสินค�าแปลกใหม�นํามาขาย
ในประเทศของตน เม่ือมีการพัฒนาเส�นทางการเดินทางทําให�การค�าขายระหว�างอาณาจักรมีการ
ขยายตัวข้ึน ในกรณีท่ีพ�อค�าต�องบรรทุกกองขบวนคาราวานสินค�าไปเปAนระยะทางไกลๆ ก็ทําให�เกิดมี 
“สถาบันท่ีเก่ียวข�องกับท่ีพัก” คือการสร�างท่ีพักสําหรับคาราวานท่ีเรียกว�า “คาราวานสไลด�” ท่ีจะพบ
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ได�มากบนเส�นทางสายไหม สําหรับการเดินทางประเภทนี้ผู�ท่ีเดินทางมักจะเปAนผู�ชายวัยฉกรรจ�ท่ีมี
อาชีพเปAนพ�อค�า เนื่องจากการเดินทางในยุคสมัยนี้ยังเปAนเรื่องของความลําบาก ท้ังความกันดาร การ
ไม�รู�จักเส�นทาง และอันตรายจากโจรขโมยหรือคนต�างถ่ิน ปCจจุบันนี้รูปแบบการเดินทางเพ่ือ
ผลประโยชน�ด�านการค�าและธุรกิจก็ยังคงมีอยู� 
  1.3การเดินทางเพ่ือประโยชนIทางศาสนา เปAนรูปแบบหลักอีกประเภทหนึ่งของการ
เดินทางในสมัยโบราณ ซ่ึงชีวิตของผู�คนไม�ว�าจะเปAนกิจกรรมด�านใดมักจะแยกไม�ออกจากมิติด�านความ
เชื่อและศาสนา ดังนั้น การเดินทางของผู�คนในยุคกรีก-โรมัน จึงผูกพันกับความเชื่อทางศาสนาอย�าง
แยกกันไม�ออก เช�น วิหารเทพพยากรณ�แห�งเดลฟQ (Oracle of Delphi) เปAนหนึ่งในสถานท่ีท่ีมีผู�คน
เดินทางไปสักการะบูชาและขอคําพยากรณ�เก่ียวกับชีวิตของตนอย�างมากมาย นอกจากนั้นก็ยังมีการ
เดินทางของชาวกรีกและชาวโรมันเพ่ือเผยแพร�ศาสนา รวมท้ังการเดินทางท่ีมีเปBาหมายด�านศาสนา
เปAนการเฉพาะท่ีเรียกว�า “การจาริกแสวงบุญ” (Pilgrimage) ไปยังดินแดนศักด์ิสิทธิ์ตามความเชื่อของ
ตน 
  1.4 การเดินทางเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินและพักผ0อน เปAนการเดินทางเพ่ือ
ทํากิจกรรมต�างๆ ท่ีให�ความรื่นเริงบันเทิงใจ เช�น เดินทางเพ่ือไปชมกีฬา ตัวอย�างท่ีชัดเจนคือในปQ 776 
ก�อนคริสต�ศักราช นักท�องเท่ียวจากนานาประเทศได�เดินทางไปเข�ารวมชมมหกรรมกีฬาโอลิมป[กท่ีจัด
ข้ึนท่ียอดเขาโอลิมป[กเปQยของกรีก หรือกิจกรรมการชมสถานท่ีสําคัญทางประวัติศาสตร� เช�น กรุงโรม
ซ่ึงมีสิ่งก�อสร�างท่ีวิเศษมหัศจรรย�ในยุคสมัยนั้น รวมท้ังการเข�าร�วมเฉลิมฉลองเทศกาลต�างๆ (festival)
  

            1.4การเดินทางเพ่ือประโยชนIด�านสุขภาพและอนามัย เปAนการเดินทางเพ่ือไปยัง
สถานท่ีท่ีเชื่อกันว�ามีประโยชน�ต�อสุขภาพ เช�น บ�อน้ําศักด์ิสิทธิ์ของชาวโรมัน เพ่ือเปAนการรักษาและ
ฟS�นฟูสุขภาพของตนเอง รูปแบบการเดินทางเพ่ือประโยชน�ด�านสุขภาพและอนามัยนี้ยังคงดํารงอยู�
อย�างต�อเนื่องมาตลอดจนถึงยุคปCจจุบันท่ีอาจจะพัฒนาข้ึนมาเปAนการท�องเท่ียวเพ่ือสุขภาพในรูปแบบ
ต�างๆ 
 2. ยุคกลาง(Medieval) ยุคสมัยนี้เริ่มต�นเม่ือโรมล�มสลายในราวศตวรรษท่ี 5 และกินเวลา
ต�อเนื่องนับพันปQ จนถึงศตวรรษท่ี 15 จึงเข�าสู�ยุคฟS�นฟูศิลปะวิทยาการ (Renaissance) คุณลักษณะ
สําคัญของยุคกลางก็คือ เม่ืออาณาจักรโรมันสิ้นสุดลง บรรดาชนชาติในแถบยุโรปก็เริ่มรบพุ�งเพ่ือแย�ง
ชิงดินแดนกัน ทําให�สังคมปราศจากความสงบสุข ศีลธรรมเสื่อม ราษฎรสามัญถูกกดข่ีขูดรีด และเปAน
เหตุจูงใจอย�างหนึ่งท่ีทําให�ผู�คนในยุโรปปรารถนาจะอพยพไปอยู�ในท่ีอ่ืนๆ รูปแบบและประเภทของ
การท�องเท่ียวเดินทางในยุคกลางมีดังนี้ 
 2.1 การท0องเท่ียวเพ่ือจาริกแสวงบุญ เนื่องจากอิทธิพลของคริสตศาสนาท่ีเปAนกระแสความ
เชื่อหลักของยุโรปในยุคกลาง รวมท้ังการก�อตัวของศาสนาอิสลามท่ีเกิดข้ึนในเวลาไล�เลี่ยกันและใน
อาณาบริเวณใกล�เคียงกัน ซ่ึงท้ังสองศาสนานี้ต�างก็มีวัฒนธรรมการท�องเท่ียวแบบจาริกแสวงบุญท่ีมี
ความเก่ียวข�องกับความเชื่อทางศาสนาเหมือนกัน กล�าวคือ ผู�ท่ีมีความเชื่อทางศาสนาจะเดินทางไป
สักการะสิ่งศักด์ิสิทธิ์ยังเมืองท่ีสําคัญทางศาสนาท่ีเรียกว�า “ดินแดนศักด์ิสิทธิ์” (Holy Land) เช�น 
เยรูซาเล็ม เมกกะ และโรมการเดินทางในรูปแบบนี้มักจะเปAนการเดินทางเปAนกลุ�ม มีการวางแผนการ
เดินทาง มีเรื่องค�าใช�จ�ายในการเดินทาง ค�าท่ีพัก ค�าอาหารและไวน� ค�าล�อ (ค�ายานพาหนะในการ
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เดินทาง) ค�าติดสินบนเพ่ือปBองกันความล�าช�าและความสับสนในการขนส�งหีบห�อสัมภาระ 
เพราะฉะนั้น การเดินทางเปAนกลุ�มหรือเปAนหมู�คณะจะมีประโยชน�ในเรื่องความปลอดภัย และเปAน
ต�นแบบของ group tour ในโลกปCจจุบันนอกจากนั้น เนื่องจากความขัดแย�งระหว�างศาสนาคริสต�และ
อิสลาม ดังนั้นจึงมีการจัดกองกําลังอารักขาให�ปลอดภัย รวมไปถึงการจัดท่ีพักให�แก�ผู�เดินทางไปจาริก
แสวงบุญระหว�างทาง ซ่ึงท่ีพักดังกล�าวก็ได�กลายเปAนท่ีพักของนักเดินทางอ่ืนๆ ท่ีไม�ได�ต้ังใจจะจาริกไป
แสวงบุญ ท่ีพักดังกล�าวเรียกว�า hostel หรือ hospice ท่ีเกิดข้ึนในราวศตวรรษท่ี 13 อันเรียกได�ว�า
เปAนต�นกําเนิดของโรงแรมในยุคปCจจุบัน และเราอาจได�บทเรียนจากประวัติศาสตร�ในยุคนี้ได�ว�า การ
เดินทางท�องเท่ียวได�ส�งเสริมให�เกิดท่ีพักแบบโรงแรมข้ึน และโรงแรมก็ได�ย�อนกลับว�าส�งเสริมให�การ
ท�องเท่ียวขยายตัวออกไปอีกเช�นกัน 
      2.2 การเดินทางข�ามทวีป ดังท่ีกล�าวมาแล�วว�า ในยุคกลางโดยเฉพาะช�วงเริ่มต�นนั้นมี
สงครามระหว�างอาณาจักรอยู�ตลอดเวลา ทําให�ชาวตะวันตกส�วนหนึ่งหลบหนีออกเดินทางไปแสวงหา
ท่ีอยู�ใหม� โดยเริ่มต�นจากเส�นทางเดินทางบกของมาร�โค โปโล (Marco Polo) ชาวเวนิสผู�มีชีวิตอยู�
ในช�วงประมาณ ค.ศ. 1253 ถึง ค.ศ. 1324 มาร�โค โปโล ออกเดินทางจากเวนิสไปยังประเทศจีนโดย
ใช�เส�นทางบก โปโลได�สร�างแรงบันดาลใจให�กับผู�คนในการเริ่มต�นออกเดินทางในระยะไกลๆ แบบข�าม
ทวีปนอกจากบันทึกการเดินทางของมาร�โค โปโลแล�ว ในยุคนี้ยัง มีเอกสารการท�องเ ท่ียว
ภายในประเทศ คือ นวนิยายแห�งแคนเทอร� เบอร�รี่ หรือท่ีเรียกว�า The Canterbury Tales (1483) 
ของเจฟฟรี โชสเซอร� (Geoffrey Chaucer) ซ่ึงเปAนบิดาแห�งวรรณกรรมอังกฤษท่ีเล�าถึงการเดินทาง
เพ่ือไปนมัสการสิ่งศักด์ิสิทธิ์ การบรรยายเหตุการณ�ระหว�างการเดินทางเปAนสิ่งท่ีแสดงให�เห็นถึงความ
มุ�งม่ันในการเดินทางท�องเท่ียวในยุคสมัยนั้น และแสดงให�เห็นถึงความเพลิดเพลินเจริญใจในการ
ท�องเท่ียว 
     2.3 การเดินทางเพ่ือสํารวจเส�นทางใหม0 ในช�วงปลายๆ ของยุคกลาง นักวิชาการอิตาลี 
ชื่อ กาลิเลโอ (Galileo ค.ศ. 1564-1642) ได�ยืนยันว�าโลกกลม และประกาศว�าหากผู�ใดแล�นเรือไป
ทางตะวันออก ก็จะแล�นกลับมาท่ีเก�าได�โดยไม�ต�องกลับลําเรือ คําประกาศเชิงวิทยาการนี้ทําให�นัก
ผจญภัยหลายคนหลายชาติอยากจะแล�นเรือตามท่ีกาลิเลโอกล�าวไว�ประกอบกับในช�วงเวลาดังกล�าว 
เส�นทางติดต�อค�าขายระหว�างยุโรปกับประเทศอินเดียทางบก (เส�นทางของมาร�โคโปโล) เกิดอุปสรรค
เนื่องจากประเทศเปอร�เซียซ่ึงนับถือศาสนาอิสลามมีอํานาจข้ึนมาในแถบนี้ และไม�ยอมให�ชาวยุโรปท่ี
นับถือศาสนาคริสต�เดินทางผ�านดินแดนของตนไปยังอินเดีย ปCจจัยท้ัง 2 ประการผลักดันให�นักผจญ
ภัยและนักเดินเรือพยายามท่ีจะออกแล�นเรือค�นหาเส�นทางไปอินเดียทางน้ํา และหากโชคดีก็จะได�พบ
ดินแดนใหม�ๆ มาถวายเปAนอาณานิคมของพระมหากษัตริย�ของตนด�วย ในช�วงปลายยุคกลางจึงเกิดการ
เดินทางทางเรือโดยมีมูลเหตุจูงใจท่ีจะสํารวจดินแดนใหม� หาเส�นทางคมนาคมใหม� และแสวงหาแหล�ง
การค�าใหม�ๆ กรณีท่ีรู�จักกันดีก็คือ คริสโตเฟอร� โคลัมบัส (1451-1506) Vasco da Gama (1469-
1524) Ferdinand Magellan (1480-1521) และ Amerigo Vespucci (1451-1512) เปAนต�น 
 ส�วนรูปแบบการเดินทางแบบอ่ืนๆ ท่ีเคยมีมาต้ังแต�ยุคกรีก-โรมัน ก็ยังคงสืบทอดต�อเนื่องมา 
ไม�ว�าจะเปAนวัฒนธรรมการเดินทางท�องเท่ียวเพ่ือไปชื่นชมงานศิลปะและสถาปCตยกรรม รวมท้ังเรียนรู�
ภาษาและวัฒนธรรม ท้ังนี้ พ้ืนท่ีท่ีชาวตะวันตกยุคกลางนิยมไปเท่ียวก็ยังเปAนแถบอิตาลีนั้นเอง 
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 3. ยุคศตวรรษท่ี 16-17 เนื่องจากศตวรรษท่ี 16 เปAนช�วงรอยต�อท่ีสังคมยุโรปจะก�าวข�าม
จากยุคกลางท่ีมีอิทธิพลของศาสนาครอบงําและกดเก็บวิธีการแสวงหาความรู�ท่ีเคยเฟS_องฟูอยู�ในยุค
กรีก-โรมัน ในยุคสมัยนี้จึงเรียกว�า ยุคฟS�นฟูศิลปวิทยากร (Renaissance) เปAนการหวนกลับไปต้ังต�น
ใหม�จากยุคกรีก-โรมัน สภาพบริบททางสังคมดังกล�าวส�งผลต�อรูปแบบและเปBาหมายของการท�องเท่ียว 
กล�าวคือ ความนิยมต�อการเดินทางของผู�จาริกแสวงหาวิชา ซ่ึงหมายถึงนักศึกษานั่นเอง ในช�วงเวลา
ดังกล�าวมีสถาบันท่ีเรียกว�า มหาวิทยาลัย (University) อยู�หลายแห�งท่ีสําคัญคือ มหาวิทยาลัยท่ีเมือง 
Bologna Coimbra Paris Rome หรือ Al-Azharท่ีกรุงไคโรสําหรับกลุ�มประเทศอิสลาม ศูนย�กลาง
การศึกษาเหล�านี้เปAนแหล�งท่ีดึงดูดผู�จาริกแสวงหาวิชาให�มาเท่ียวชม ซ่ึงในปCจจุบันเราอาจจะเรียก
รูปแบบการท�องเท่ียวเช�นนี้ว�า “การท�องเท่ียวเพ่ือการศึกษา”เช�น การไปเรียนภาษาอังกฤษใน
ประเทศนิวซีแลนด�ในช�องป[ดเทอมภาคฤดูร�อน เปAนต�น สําหรับรูปแบบท่ีเด�นชัดท่ีสุดของการท�องเท่ียว
เพ่ือการศึกษานั้นจะเห็นได�อย�างชัดเจนในประเทศอังกฤษ (ซ่ึงเปAนแหล�งกําเนิดของการปฏิวัติ
อุตสาหกรรมเปAนแห�งแรก) เม่ือพระราชินีอลิซาเบธท่ี 1 มีพระประสงค�จะให�ชายหนุ�มท่ีต�องการจะ
สมัครเข�ารับราชการต�องเดินทางไปยังประเทศในทวีปยุโรปเพ่ือศึกษาวัฒนธรรมคลาสสิก (หมายถึง 
กรีก-โรมัน) โดยถือว�าการท�องเท่ียวนั้นเปAนการเรียนรู�จากประสบการณ�ตรงด�วยตนเอง (first-hand 
experience) และถือเปAนส�วนหนึ่งของการสําเร็จการศึกษารูปแบบการท�องเท่ียวเพ่ือการศึกษาใน
ลักษณะเช�นนี้เรียกว�า Grand tour (เปAนการนําเอาคําของแซงต�โมรีสท่ีใช�เรียกการจัดการการ
ท�องเท่ียวในฝรั่งเศสมาใช�) และได�ขยายเส�นทางจากอิตาลีไปสู�ประเทศอ่ืนๆ ในยุคยุโรป การท�องเท่ียว
ในลักษณะ Grand Tour นี้ได�กลายเปAนเครื่องหมายของผู�มีการศึกษา ผู�มีฐานะสูงในสังคม ผู�ท่ีจะได�
เปAน “สุภาพบุรุษอังกฤษ” อย�างเต็มตัว นอกจากนั้น การท�องเท่ียวแบบ Grand Tour ยังก�อให�เกิด
อาชีพใหม�ท่ีเรียกว�า “travelling tutor” ซ่ึงหมายถึงอาจารย�ท่ีทําหน�าท่ีดูแลรับผิดชอบการจัดการ
ท�องเท่ียวเพ่ือการศึกษานี้ท้ังหมด ไม�ว�าจะเปAนการเลือกสถานท่ีท่ีจะไป การจัดหาท่ีพัก การจัดหา
หนังสือตําราให�อ�านประกอบ การทําหน�าท่ีเปAนผู�บรรยายในระหว�างดูชม ฯลฯ (คล�ายๆ หน�าท่ีของ
ไกด�/มัคคุเทศก�ในปCจจุบัน) ในอังกฤษมี travelling tutor ท่ีรู�จักกันดีท�านหนึ่งคือ Adam smith นัก
เศรษฐศาสตร�เรืองนามเจ�าของผลงาน In Inquiring into the Nature and Cause of the Wealth 
of Nations (1776) นั่นเอง 
 4. ยุคศตวรรษท่ี 18 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงบริบทสังคมหลายๆ ด�านในยุโรปในช�วง
ศตวรรษท่ี 18 เช�น ความมีเสถียรภาพทางการเมือง เนื่องจากหลายประเทศในยุโรปเริ่มทําสนธิสัญญา 
สันติภาพกัน การขยายตัวของการค�าซ่ึงหมายถึงการเพ่ิมพูนความม่ังค่ังให�แก�ชนชั้นกลางมากข้ึน 
รวมท้ังพัฒนาการความก�าวหน�าของการเดินทางดังท่ีกล�าวมาแล�วทําให�ในศตวรรษท่ี 18 นี้ กลุ�มชนชั้น
กลางจึงกลายเปAนคนกลุ�มใหญ�ท่ีเดินทางท�องเท่ียวมากกว�ากลุ�มชนชั้นสูงเช�นในอดีต กลุ�มชนชั้นนี้ได�
นําเอารสนิยมและจริตแห�งชนชั้นของตนไปก�อรูปแบบการท�องเท่ียวแบบต�างๆ ข้ึนมา เช�น เปBาหมาย
ของการท�องเท่ียวจะเน�นความเพลิดเพลินเจริญใจมากกว�าจะเน�นการศึกษาเพ่ือแสดงความเปAนผู�ดี 
รสนิยมท่ีต�องการความแปลกใหม�ท่ีตื่นตาต่ืนใจทําให�เกิดการท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและสังคมท่ีขยาย
พ้ืนท่ีจากปารีส เวนิส ไปสู�สถานท่ีท่ีไกลมากข้ึน เช�นตะวันออกกลาง อันได�แก� อียิปต� ตุรกี เปAนต�น 
ผนวกกับกระแสปรัชญาความคิดบางกระแสของคนชั้นกลาง เช�น กระแสธรรมชาตินิยม 
(Naturalism) ท่ีนําเสนอโดยนักคิดของชนชั้นกลาง เช�น รุสโซ เกอเธ�โชแปงเปAนต�น รวมท้ังสภาพชีวิต
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ปกติของชนชั้นกลางท่ีต�องทํามาหากินอยู�ในเมืองใหญ�ๆ ทําให�ในช�วงเวลาพักผ�อนจุดหมายปลายทาง
ของนักท�องเท่ียวชนชั้นกลางจึงเน�นสถานท่ีท่ีได�ผ�อนคลายจิตใจและเน�นธรรมชาติบริสุทธิ์ท่ียังไม�ถูก
ทําลาย ขบวนการท�องเท่ียว ปRาเขา น้ําตก ชนบทท่ียังบริสุทธิ์ เช�น ประเทศเบลเยี่ยม เนเธอร�แลนด� 
สกbอตแลนด� จึงเกิดข้ึนอันสอดคล�องไปกับขบวนการทางสังคมท่ีเรียกว�า Romantic Movement 
แนวคิดดังกล�าวนี้เปAนพ้ืนฐานของการท�องเท่ียวตามกระบวนทัศน�ทางเลือกในยุคสมัยใหม� เช�น การ
ท�องเท่ียวเชิงนิเวศเช�นกัน เปAนต�น 
 5. ยุคศตวรรษท่ี 19 ผลพวงจากการปฏิวัติวิทยาศาสตรIและปฏิวัติอุตสาหกรรมต�อเนื่อง
จากศตวรรษท่ี 18 พัฒนาการทางเทคโนโลยีท่ีส�งผลสะเทือนอย�างสูงต�อเรื่องการท�องเท่ียว คือ การ
ประดิษฐ�คิดค�นด�านรถไฟท่ีมีการนําเอาพลังไอน้ํามาใช� แม�ว�ากิจกรรมรถไฟในระยะแรกนั้นจะจัดต้ังข้ึน
เพ่ือตอบสนองความต�องการด�านธุรกิจการค�ามากกว�าการท�องเท่ียว แต�ในระยะต�อมา การท�องเท่ียว
ทางรถไฟก็ได�กลายเปAนธุรกิจหลักของรถไฟ เนื่องจากการเดินทางด�วยรถไฟนั้นสามารถย�นย�อ
ระยะเวลาได�อย�างมาก เช�น ระยะทาง 640 กิโลเมตร ระหว�างลอนดอนกับเอดินเบิร�กนั้นต�องใช�เวลา
ถึง 10 วันหากเดินทางด�วยม�าหรือรถม�า แต�เม่ือใช�รถไฟท่ีวิ่งได� 100 กิโลเมตร/ชั่วโมง ก็ใช�เวลาเพียง
ไม�ถึงหนึ่งวันด�วยเหตุดังกล�าว การบริการรถไฟจึงหันมาจัดรายการท�องเท่ียวเพ่ือสนองความต�องการ
ในการเดินทางท�องเท่ียว ในสมัยนั้น โธมัสคุ�ก (Thomas Cook) ซ่ึงเปAนนักธุรกิจด�านการรถไฟคนหนึ่ง
ท่ีมีชื่อเสียงมากในอังกฤษได�จัดบริการเดินทางท�องเท่ียวข้ึนระหว�างเมืองต�างๆ เปAนครั้งแรกและได�รับ
ความสําเร็จเปAนอย�างดี และจูงใจให�บรรดานักลงทุนรายอ่ืนๆ ดําเนินธุรกิจในทํานองเดียวกันนี้ข้ึนมา
อีกมากมาย การเดินทางท่ีสะดวกสบาย รวดเร็ว มีความปลอดภัย มีบริษัทท่ีรับจ�างจัดการเรื่องการ
ท�องเท่ียวอย�างเปAนระบบ ทําให�ผู�คนได�ปรับเปลี่ยนทัศนคติการท�องเท่ียวไปในทางท่ีดี และเปAนเหตุให�
เกิดแนวคิดในการจัดทัวร�หลายๆ แบบ โดยเฉพาะโธมัสคุ�ก ได�ขยายสนามธุรกิจของเขาออกไปยังยุโรป
ภาคพ้ืนทวีป และเริ่มจัดบริการนําเท่ียวแบบเบ็ดเสร็จเปAนครั้งแรกในปQ ค.ศ. 1851 โดยพาไปเท่ียวงาน
มหกรรมนิทรรศการ (The Great Exhibition) ท่ี Crystal Palace ในกรุงลอนดอน ซ่ึงเปAนรูปแบบท่ี
คลี่คลายมาจากการไปร�วมงานเฉลิมฉลองของชาวกรีก-โรมัน การดําเนินธุรกิจของโธมัสคุ�ก นี้เองท่ี
เปAนต�นแบบของธุรกิจท�องเท่ียวแบบแพ็คเกจทัวร� (packaging tours) ท่ีจัดการสาธารณูปโภคทุก
อย�างให�กับนักเดินทาง (อันได�แก� ท่ีพัก ยานพาหนะ มัคคุเทศก� ฯลฯ) และมีการก�อต้ังบริษัทนําเท่ียว 
(travel agencies) ซ่ึงได�ปรับโฉมหน�าความสัมพันธ�ระหว�างนักท�องเท่ียวกับผู�คนเจ�าของพ้ืนท่ีเสียใหม� 
โดยมีบริษัทนําเท่ียวเข�ามาเปAนตัวกลางในความสัมพันธ�ดังกล�าว 
    5.1 การท0องเท่ียวทางน้ําการเดินทางทางน้ําก�อนศตวรรษท่ี 19 เปAนการเดินทางโดยใช�
พลังงานลมเปAนสําคัญ หากทว�าในศตวรรษท่ี 19 นี้ ได�มีการนําเอาเครื่องจักรไอน้ํามาใช�กับการ
เดินทางทางเรือด�วย จึงเริ่มเกิดการท�องเท่ียวด�วยเรือเฟอรี่ ซ่ึงหมายถึงเรือท่ีแล�นท�องเท่ียวไปตามเกาะ
แก�งต�างๆ ซ่ึงเริ่มเปAนธุรกิจในราวปQ ค.ศ. 1820 และต�อมาก็เปAนการท�องเท่ียวด�วยเรือน้ําลึกท่ีเดินทาง
ระหว�างอังกฤษและอเมริกาในปQ ค.ศ. 1840 โธมัสคุ�ก ได�จัดรายการนําเท่ียวโดยเรือไปสหรัฐอเมริกาใน
ต�นปQ ค.ศ. 1866 และในปQ ค.ศ. 1869 ท่ีมีการเป[ดคลองสุเอช ทําให�มีบริษัทท�องเท่ียวจัดรายการ
ท�องเท่ียวจากอังกฤษไปอินเดียและประเทศอ่ืนๆ ในซีกโลกตะวันออก หลังจากนั้นการเดินทางด�วย
การบินก็เข�ามาแทนท่ีการเดินทางด�วยเรือ อย�างไรก็ตาม ปCจจุบันรูปแบบการท�องเท่ียวทางเรือก็
ย�อนกลับมาอีกในรูปแบบของการท�องเท่ียวแบบเรือสําราญ (Cruiser) 
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 5.2 การขยายตัวของรูปแบบการท0องเท่ียวและสถาบันท่ีเก่ียวข�อง ตลอดช�วงศตวรรษท่ี 
19 นี้ รูปแบบการท�องเท่ียวมีการพัฒนาอยู�ตลอดเวลา เนื่องจากผู�คนเริ่มมีทัศนคติท่ีเปลี่ยนแปลงไป
ต�อการท�องเท่ียวอย�างมาก การท�องเท่ียวกลายเปAนกิจกรรมการใช�เวลายามว�างจากงานท่ีน�าพึง
ปรารถนาและเปAนส�วนประกอบหนึ่งท่ีนิยมกันมากคือ การจัดกิจกรรมการข่ีจักรยานท�องเท่ียวไปตาม
สถานท่ีต�างๆ ซ่ึงเปAนต�นแบบของการเดินทางท�องเท่ียวโดยรถยนต� (Motoring holiday) ในระยะ
ต�อมาเม่ืออุตสาหกรรมรถยนต�ขยายตัวเต็มท่ีและเม่ือการท�องเท่ียวเริ่มขยายตัวในระดับมวลชน โดยมี
บริษัทและองค�กรธุรกิจประเภทต�างๆ เข�ามาทําหน�าท่ีให�บริการท�องเท่ียวมากข้ึน ก็เริ่มมีองค�กรของรัฐ
เข�ามาจัดระบบการท�องเท่ียวในประเทศของตน ในฝRายของผู�ให�บริการเองก็มีการรวมตัวต้ังเปAน
สมาคมเพ่ือดูแลกิจการ เช�น ในอังกฤษมีสมาคมท่ีก�อต้ังโดยโธมัสคุ�ก ในปQ ค.ศ. 1871 สมาคม 
Polytechnic Touring Association ก�อต้ังในปQ ค.ศ. 18872 สมาคมเหล�านี้จัดได�ว�าเปAนกลุ�ม
ผลประโยชน�ท่ีสามารถจะพิทักษ�ดูแลการท�องเท่ียวในระบบธุรกิจ ในสหรัฐอเมริกาก็มีการก�อต้ัง
สมาคมเพ่ือพิทักษ�ประโยชน�ของการท�องเท่ียวทํานองนี้เหมือนกัน รวมท้ังมีการขยับขยายธุรกิจท่ี
เก่ียวเนื่องกับการท�องเท่ียว เช�น บริษัท American Express ได�ค�นคิดวิธีการอํานวยความสะดวกใน
การใช�เงินของนักท�องเท่ียว (เช�นเดียวกับวิธีคิดของโรมัน) โดยเริ่มทํา Money order และเช็คเดินทาง 
และเริ่มทําธุรกิจเก่ียวกับการท�องเท่ียวในศตวรรษต�อมาคือศตวรรษท่ี 20 

6. ยุคศตวรรษท่ี 20 จากพัฒนาการของการเดินทางท�องเท่ียวท่ีได�กล�าวมานับเปAนเวลาเกือบ 
20 ศตวรรษนั้น ในยุคสุดท�ายคือศตวรรษท่ี 20 นี้ การท�องเท่ียวก็ได�ก�าวเข�าสู�การเปAนสถาบันหนึ่งท่ี
สําคัญท้ังต�อชีวิตของผู�คนและต�อสังคมในยุคสมัยใหม� นอกเหนือจากความต�อเนื่องท่ีมีมาจากอดีตแล�ว 
ความเปลี่ยนท่ีเกิดข้ึนกับการท�องเท่ียวในศตวรรษท่ี 20 ก็มีดังนี้ 

  6.1 กลุ0มคนท่ีไปท0องเท่ียวต้ังแต�จุดเริ่มต�นแล�วว�าในแต�ละยุคสมัยนั้นมีการเปลี่ยนแปลง
กลุ�มคนท่ีมีโอกาสได�เดินทางท�องเท่ียวโดยเริ่มจากกลุ�มชนชั้นสูงท่ีมีฐานะดี ไล�ลงมาถึงชนชั้นกลาง
ในช�วงศตวรรษท่ี 18 และในช�วงศตวรรษท่ี 20 นี้ ก็ถึงเวลาของชนชั้นแรงงานท่ีได�มีโอกาสท�องเท่ียว 
และส�งผลให�เรื่องการท�องเท่ียวมีลักษณะเปAนแบบมวลชน (Mass Tourism)ปรากฏการณ�ท่ีการ
ท�องเท่ียวได�กลายเปAนกิจกรรมสําหรับคนทุกชนชั้นโดยเฉพาะชนชั้นล�างนั้นเกิดมาจากปCจจัยเก้ือหนุน
หลายประการเริ่มต้ังแต�การต�อสู�ของขบวนการแรงงานท่ีเรียกร�องให�ระบบทุนนิยมจัดสรรเวลาทํางาน
และเวลาพักผ�อนของคนงานเอาไว�อย�างชัดเจนท่ีเรียกว�า “ระบบสามแปด” รวมท้ังมีกฎหมายท่ีระบุ
ให�คนงานมีช�วงเวลาหยุดงานเพ่ือพักผ�อนโดยได�รับค�าจ�างแรงงาน เปAนต�น ปCจจัยเก้ีอหนุนดังกล�าวทํา
ให�เกิดอุปสงค� (Demand) จากฝRายคนงานในซีกโลกตะวันตกท่ีมีความต�องการจะเดินทางท�องเท่ียวใน
ช�วงเวลาพักผ�อนไปตามสถานท่ีท�องเท่ียวต�างๆ ส�วนในด�านอุปทาน (Supply) นั้น หลังจาก
สงครามโลกครั้งท่ี 2 สงบลงบรรดาประเทศโลกท่ี 3 ในค�ายโลกทุนนิยมเสรีต�างได�รับคําแนะนําให�ทํา
การพัฒนาประเทศ และหนึ่งในกิจกรรมการพัฒนาประเทศก็คือ การสร�างอุตสาหกรรมการท�องเท่ียว
สําหรับนักท�องเท่ียวต�างชาติข้ึนมาภายในประเทศเพ่ือเปAนช�องทางหารายได�ท่ีเปAนเงินตราต�างประเทศ
เข�าสู�ประเทศได�ง�ายท่ีสุด 

เม่ือท้ังฝRายอุปทานและอุปสงค�มีตรงกันเช�นนี้ รวมท้ังการมีปCจจัยสนับสนุนอ่ืนๆ เช�น ทัศนคติ
ท่ีดีต�อการพักผ�อนด�วยการท�องเท่ียว ความต�องการท่ีจะหลีกหนีไปจากงานในชีวิตประจําวันท่ีซํ้าซาก
จําเจของโรงงานอุตสาหกรรม รวมท้ังอิทธิพลจากแรงกระตุ�นของระบบสื่อสารมวลชนซ่ึงได�พัฒนามา
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จนครบเกือบทุกประการสื่อ ต้ังแต�หนังสือพิมพ� นิตยสาร ภาพยนตร� วิทยุ โทรทัศน� เปAนต�น 
สื่อมวลชนเหล�านี้ได�กระตุ�นให�เปAนผู�เกิดความอยากรู�อยากเห็น และอยากไปเยี่ยมชมสถานท่ีแปลกๆ 
ใหม�ๆ ท่ีน�าต่ืนตาต่ืนใด และแตกต�างจากบ�านของตนเอง ความปรารถนาดังกล�าวบรรลุเปBาหมายได�สม
ประสงค�จากการมีสถาบันการจัดการท�องเท่ียวแบบธุรกิจ ท่ีทําให�การเดินทางท�องเท่ียวเปAนไปได�อย�าง
สะดวกสบาย ปลอดภัยไร�กังวล 

6.2 พัฒนาการข้ันสูงสุดของพาหนะเดินทาง ถึงแม�ประวัติศาสตร�หน�าแรกของกิจการบิน
นั้นจะยังไม�เหมาะสําหรับการท�องเท่ียวเนื่องจากหากเดินทางไกลก็ต�องแวะเพ่ือเติมน้ํามันหรือขนถ�าย
ผู�โดยสารท่ีสําคัญคือราคาแพง ทําให�กิจการบินในระยะแรกจึงเน�นวัตถุประสงค�ไปท่ีการขนส�ง
ไปรษณีย�มากกว�าระบบขนส�งผู�โดยสาร อย�างไรก็ตาม ผลพวงจากสงครามโลกครั้งท่ี 2 ครั้งท่ีบรรดา
ประเทศคู�สงครามไม�ว�าจะเปAนฝRายสัมพันธมิตร หรือฝRายอักษะ ได�พยายามค�นคิดเทคโนโลยีอย�างหนัก
เพ่ือมุ�งผลสําเร็จแห�งชัยชนะในสงคราม ด�วยเหตุนี้เครื่องบินต�างๆ จึงได�ถูกออกแบบกันอย�างขนาน
ใหญ� เม่ือสงครามสิ้นสุดลง การค�นคว�าเทคโนโลยีการบินก็ยังคงดําเนินมาอย�างต�อเนื่อง เพ่ือนํามาใช�
ในเชิงพาณิชย� จนกระท่ังในช�วงปQ ค.ศ. 1985 เปAนปQแรกท่ีธุรกิจการบินพุ�งสูงถึงขีดสุดเพราะได�มีการ
ค�นคิดและประดิษฐ�เครื่องบินความเร็วสูงเปAนเครื่องไอพ�น คือ Boeing 707 ซ่ึงสามารถรับรู�ผู�โดยสาร
ได�จํานวนมากถึง 300-400 คน บินด�วยความเร็วสูงและปลอดภัย พัฒนาการดังกล�าวส�งผลสะเทือน
ต�อการขยายตัวของธุรกิจท�องเท่ียวอย�างเต็มท่ี 

6.3การขยายตัวของการท0องเท่ียวทุกรูปแบบ เม่ือการท�องเท่ียวขยายสเกลมาเปAนการ
ท�องเท่ียวของผู�คนจํานวนมากมายทุกระดับชั้น และกลายเปAนส�วนหนึ่งของชีวิตประจําวัน รวมท้ังมี
สถานะเปAนภาคส�วนหนึ่งท่ีสําคัญของระบบธุรกิจของโลก ก็แน�นอนว�า ต�องมีการแตกตัวของการ
ท�องเท่ียวท่ีประมวลท้ังการท�องเท่ียวในแบบเดิมฯ ท่ีได�กล�าวมาแล�วท้ังหมด และต�องมีการเกิดข้ึนของ
การท�องเท่ียวในรูปแบบใหม�ๆ เพ่ือรองรับกับความต�องการท่ีมากมายและหลากหลายของกลุ�ม
นักท�องเท่ียวท่ีมีระดับชั้นและรสนิยมท่ีแตกต�างกันตัวอย�างของรูปแบบการท�องเท่ียวแบบด้ังเดิมท่ีสุด
คือ การท�องเท่ียวชายทะเลต้ังแต�ยุคกรีก-โรมัน นั้นยังคงพัฒนามาอย�างต�อเนื่อง โดยมีการขยายตัว
ของพ้ืนท่ีท�องเท่ียวใหม�ๆและรูปแบบการท�องเท่ียวแบบใหม� เช�น การไปเล�นสกีตามภูเขา ท่ีรัฐบาล
สวิตเซอร�แลนด�ได�เข�ามามีบทบาทต�อการส�งเสริมการท�องเท่ียวประเภทนี้อย�างจริงจัง เปAนต�นรูปแบบ
การท�องเท่ียวอีกแบบหนึ่งท่ีมีความต�อเนื่องจากอดีต และได�รับการพัฒนามากในต�นศตวรรษท่ี 20 ก็
คือการเดินท�องเท่ียวโดยการต้ังแคมปL ซ่ึงเริ่มต�นราวปQ ค.ศ. 1930 และเปAนท่ีนิยมกันมากในบรรดา
หนุ�มสาวและครอบครัวของคนหนุ�มสาวท่ียังแข็งแรง มีการบันทึกว�า คนท่ีบุกเบิกการท�องเท่ียวโดย
การต้ังแคมปLคนแรกคือ Billy Butinซ่ึงเริ่มต้ังแคมปLแบบท�องเท่ียวเปAนครั้งแรกในปQ ค.ศ. 1936 ท่ีเมือง 
Skeghessกล�าวโดยสรุป นับจากทศวรรษ 1990 ถึงปCจจุบันถือเปAนยุคทองท่ีธุรกิจท�องเท่ียวขยายตัว
ถึงขีดสุดหรือท่ีเรียกว�า “travel explosion”ด�วยเหตุปCจจัยหลายๆ ประการ เช�น เง่ือนไขทุนทาง
เศรษฐกิจท่ีเพ่ิมข้ึนของชนชั้นกลาง การมีเทคโนโลยีการเดินทางท่ีมีประสิทธิภาพ การมีช�วงเวลาว�าง
เพ่ือพักผ�อนในชีวิตมากข้ึน ธรรมเนียมการจับจ�ายซ้ือของท่ีสะดวกข้ึน (อาทิ การขยายตัวของการใช�
บัตรเครดิต) การเพ่ิมข้ึนของบริษัททัวร�แบบมืออาชีพ รวมถึงการท่ีสื่อมวลชนเข�ามามีบทบาท
สนับสนุนการท�องเท่ียวมืออาชีพ รวมถึงการท่ีสื่อมวลชนเข�ามามีบทบาทสนับสนุนการท�องเท่ียวและ
ทําให�ดินแดนท่ีอยู�ห�างไกลกลายเปAนมนต�เสน�ห�และดูไม�น�ากลัวสําหรับนักท�องเท่ียวอีกต�อไป 
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การทบทวนวรรณกรรม เก่ียวกับความหมายของการท�องเท่ียว และพัฒนาการของการ
ท�องเท่ียว ช�วยเพ่ิมเติมความรู�ความเข�าใจแก�นักวิจัยในประเด็นความหมายของการท�องเท่ียว มิได�มี
ความหมายเพียงการเดินทางเพ่ือการพักผ�อนหย�อนใจหรือเพ่ือความสนุกสนานเท�านั้น แต�ยังหมายถึง
การเคลื่อนย�ายประชากรจากแห�งหนึ่งไปยังอีกแห�งหนึ่ง รวมท้ังการเดินทางภายในประเทศและ
เดินทางระหว�างภายใต�เง่ือนไข 3 ประการ คือ ประการแรก ต�องเดินทางจากถ่ินท่ีอยู�อาศัยไปยังท่ีอ่ืน
ชั่วคราว ประการท่ีสองต�องเดินทางไปด�วยความสมัครใจและประการสุดท�ายเดินทางด�วยจุดมุ�งหมาย
ใดๆก็ได�ท่ีมิใช�เพ่ือการประกอบอาชีพ หรือหารายได� ในส�วนของพัฒนาการด�านการท�องเท่ียวช�วย
อธิบายถึงพัฒนาการด�านการเดินทาง วัตถุประสงค�ของการเดินทาง และรูปแบบของการเดินทางต�างๆ 
ซ่ึงวัตถุประสงค�ของการเดินทางประการหนึ่งท่ีมีมาอย�างยาวนานคือการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู� ไม�ว�า
จะเปAนการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�แบบแกรนด�ทัวร� (Grand tour) ของกลุ�มสังคมชั้นสูง หรือ การ
ท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู� ท่ีเกิดข้ึนภายหลังศตวรรษท่ี 20 ท่ีเกิดการขยายตัวของการท�องเท่ียวทุก
รูปแบบ เพ่ือรองรับกับความต�องการท่ีมากมายและหลากหลายของกลุ�มนักท�องเท่ียวท่ีมีระดับชั้นและ
รสนิยมท่ีแตกต�างกัน ความรู�ความเข�าใจดังกล�าวนําไปสู�การกําหนดนิยามปฏิบัติการความหมายของ
นักท�องเท่ียว โดยการศึกษาครั้งได�กําหนดนิยามปฏิบัติการ นักท�องเท่ียวชาวต�างชาติ หมายถึง 
นักท�องเท่ียวสัญชาติอ่ืนท่ีไม�ใช�สัญชาติไทย ท่ีเดินทางมาท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�ศิลปะมวยไทย โดย
นักท�องเท่ียวได�เรียนรู�เพ่ือสร�างประสบการณ�ตรงร�วมกับเจ�าของวัฒนธรรม และมีโอกาสได�ใช�ชีวิต
ร�วมกันกับเจ�าของสถานท่ี  ซ่ึงนิยามปฏิบัติการนี้ นําไปสู�การทบทวนองค�ความรู�เก่ียวกับการท�องเท่ียว
เพ่ือการเรียนรู�วัฒนธรรม ซ่ึงเปAนรูปแบบหนึ่งของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� และเปAนส�วนขยายของ
การท�องเท่ียวทางวัฒนธรรม  แนวคิดเก่ียวกับการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ดังท่ีจะกล�าวถึงในลําดับ
ต�อไป  

4. แนวคิดเก่ียวกับการท0องเท่ียวเชิงสร�างสรรคI  

 การท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ได�ถูกนํามาใช�มากข้ึนเปAนส�วนขยายของการท�องเท่ียวทาง
วัฒนธรรมเปAนการท�องเท่ียวท่ีเน�นการเรียนรู�ในเรื่องศิลปะ วัฒนธรรม และเอกลักษณ�ของสถานท่ีผ�าน
ประสบการณ�ตรงและการมีส�วนร�วมกับผู�คนเจ�าของวัฒนธรรม อีกท้ังเปAนรูปแบบท่ีจะสร�างให�เกิด
ความสัมพันธ�อันดีระหว�างผู�มาเยือนและผู�ถูกเยือน ระหว�างแขกและเจ�าบ�าน ท่ีสามารถซึมซับ
ความคิด อารมณ� ความรู�สึก และมีปฏิสัมพันธ�กับสถานท่ี วัฒนธรรม ความเปAนอยู�ของชุมชนพ้ืนท่ีได� 
ทําให�นักท�องเท่ียวรู�สึกเสมือนว�าเปAนส�วนหนึ่งของสถานท่ีนั้นๆ และจัดเปAนการท�องเท่ียวรูปแบบใหม�ท่ี
พัฒนาต�อยอดจากการท�องเท่ียวรูปแบบอ่ืนๆ Greg Richards (2009) กล�าวว�า รูปแบบของการ
ท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�เปAนการปรับเปลี่ยนไปจากการท�องเท่ียวแบบเดิมท่ีนานวันเข�ายิ่งเปAนการ
ท�องเท่ียวท่ีมีคุณภาพตํ่าลง เนื่องจากเปAนการท�องเท่ียวท่ีมวลชนใช�เวลาในการเข�าไปชมและถ�ายภาพ
ตามสถานท่ีน�าสนใจและมีความสําคัญในทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ไม�ว�าจะเปAนหาดทราย มรดก
ทางวัฒนธรรม พิพิธภัณฑ� อนุสรณ�สถาน แต�นักท�องเท่ียวรุ�นใหม�มีความปรารถนาท่ีจะเข�าไปมีส�วน
ร�วมในทางวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีท่ีตนเองเดินทางไปเท่ียว 
 Greg Richards (2009) อธิบายลักษณะของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ในมิติของการผลิต
และการบริโภค โดยชี้ให�เห็นว�า ในมิติการผลิตนั้นมีแนวโน�มการเปลี่ยนแปลงไปสู�การนําเสนอสถานท่ี
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หาชมได�ยาก ยังไม�ค�อยมีผู�ใดได�มีโอกาสไปเยี่ยมชม (Unseen destination) และเป[ดโอกาสให�
นักท�องเท่ียวได�สัมผัสกับวัฒนธรรมชีวิตประจําวัน (Everyday life culture) ของผู�คนในท�องถ่ินมาก
ข้ึน ซ่ึงแตกต�างจากการผลิตในลักษณะเดิมท่ีเน�นการนําเสนอสถานท่ีท�องเท่ียวท่ี “จําต�องไปชม” และ
มักมีความสัมพันธ�กับวัฒนธรรมชั้นสูง (High culture) เช�น พระราชวัง พิพิธภัณฑสถานแห�งชาติ 
โบราณสถาน อาคารแสดงผลงานศิลปะ ประติมากรรม อนุสาวรีย� เปAนต�น แต�นักท�องเท่ียวรุ�นใหม�มี
ความปรารถนาท่ีจะเข�าไปมีส�วนร�วมในทางวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีท่ีตนเองไปเท่ียว หรือในอัตลักษณ�ของ
พ้ืนท่ีท�องเท่ียวนั้นๆ ในภาพรวมการท�องเท่ียวสร�างสรรค�จึงเปAนการท�องเท่ียวท่ีมีความสนใจเลื่อนไป
จากเดิมคือจากวัฒนธรรมท่ีจับต�องได� (Tangible Cultural resources) ไปสู�ทรัพยากรทางวัฒนธรรม
ท่ีเปAนนามธรรม (IntangibleCultureresources) การเลื่อนไหลของวัฒนธรรมการท�องเท่ียวจาก
แบบเดิมไปสู�แบบใหม�  
 

 
 
ภาพท่ี 207 แสดงการเลื่อนไหลของวัฒนธรรมการท�องเท่ียวจากแบบเดิมสู�แบบใหม� จากวัฒนธรรม   
ข้ันสูงไปสู�การสัมผัสวัฒนธรรมในชีวิตประจําวัน 
ท่ีมา : Greg Richards, Creative tourism and local development, 2009, p.81 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-มรดกทางวัฒนธรรมท่ีเปAน
สิ่งก�อสร�าง   
โบราณสถาน (Built heritage)  
-พิพิธภัณฑ� (Museums) 
-อนุสรณ�สถาน (Monuments) 
-หาดทราย (Beaches) 
-ภูเขา (Mountains) 
 

-ภาพลักษณ� (Image) 
-อัตลักษณ� (Identity) 
-วิถีชีวิต (Lifestyles) 
-บรรยากาศ (Atmosphere) 
-เรื่องเล�า (Narratives) 
-การสร�างสรรค� (Creativity) 
- สื่อ (Media) 



114 
 

 การเปลี่ยนผ�านจากการท�องเท่ียววัฒนธรรมสู�การท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� ในภาคผู�ผลิต 
(Production) และผู�บริโภค (Consumption) ดังแสดงในภาพท่ี 207 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  208 การเปลี่ยนผ�านจากการท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมสู�การท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�  
ท่ีมา :Greg Richards, Creative tourism and local development, 2009 

จากภาพท่ี 204GregRichardได�ชี้ ให� เห็นถึงรูปแบบการท�องเ ท่ียวเชิงสร�างสรรค� ท่ีได�
ปรับเปลี่ยนจากการท�องเท่ียวแบบเดิมสู�การท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ในมิติของภาคการผลิต 
(Production) และภาคการบริโภค (Consumption) ดังนี้ 

1. ภาคการผลิต (Production) จากเดิมการนําเสนอแหล�งท�องเท่ียวเน�นวัฒนธรรมข้ันสูง 
(High culture) อาทิ ปราสาท ราชวัง หอศิลปL พิพิธภัณฑ� และอนุสรณ�สถาน เปAนต�น มาสู�สถานท่ี
ท�องเท่ียวท่ีหายากและยังไม�มีใครเคยพบเห็นหรือชื่นชมมากนัก (Unseen destination) ตลอดจน
สถานท่ีท่ีผู�คนท�องถ่ินใช�ในชีวิตประจําวัน ซ่ึงรวมถึงร�านอาหารพ้ืนถ่ิน ตลาด บ�านเรือน และวิถีชีวิต
ชุมชนในพ้ืนท่ี ท้ังนี้เปAนการเป[ดโอกาสให�นักท�องเท่ียวได�สัมผัสกับวัฒนธรรมวิถีชีวิตสามัญ (Everyday 
culture) ของคนในพ้ืนท่ีมากข้ึน 

2. ภาคการบริโภค (Consumption) ความสนใจของนักท�องเท่ียวท่ีเคยสนใจการเยี่ยมชม
สิ่งก�อสร�างมรดกทางวัฒนธรรม พิพิธภัณฑ� อนุสรณ�สถาน หาดทรายหรือภูเขา หันไปให�ความสนใจกับ
ภาพลักษณ� อัตลักษณ� วิถีชีวิต บรรยากาศ เรื่องเล�า การสร�างสรรค�และสื่อ ความสนใจเดิมท่ีเคยให�
คุณค�ากับวัฒนธรรมข้ันสูง (High culture) ลดน�อยลง ขณะท่ีความสนใจกับวิถีชีวิตสามัญ (Everyday 
culture)เพ่ิมมากข้ึนและยังต�องการเข�าร�วมเปAนส�วนหนึ่งของสถานท่ีท่ีตนไปเยี่ยมชม (Active 

การท0องเท่ียว
เชิงศิลปะ 

 

 

การท�องเที่ยว

เชิงหัตถกรรม 

 

การท0องเท่ียว
เชิงมรดก 

ภาคผู�ผลิต (Production) 
วัฒนธรรมขั้นสูง 

 (High culture) 
วัฒนธรรมประชานิยม 
 (Popular culture) 

วัฒนธรรมในชีวิตประจาํวัน 
(Everyday  culture) 

 

แบบผิวเผิน (passive) แบบจริงจัง (Active) 

การบริโภค  

การท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
การท�องเที่ยว 

เชิงสร�างสรรค� 
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การท0องเท่ียว 
เชิงสร�างสรรคI 

(Creative tourism) 

กลุ�มมรดกทางวัฒนธรรม 
(Cultural Heritage) 

 

โบราณสถาน อทุยานประวัติศาสตร� 
เทศกาล และงานประเพณีต�างๆฯลฯ 

 

กลุ�มวิถึชีวิต 
(Lifestyles) 

 

วิถีชีวิตของสังคมเมืองและวิถีชีวิต
สังคมชนบท 

 

กลุ�มศิลปะ 
(Arts) 

 

งานศิลปะ ภาพวาด ศิลปะการแสดง 
ดนตรีพ้ืนบ�าน และนาฏศิลปL ฯลฯ 

 

กลุ�มสินค�าท่ีตอบสนอง
ความต�องการท่ีแตกต�าง 
(Functional creation) 

ฝ=กสมาธิ เรียนทําอาหาร
ไทย เรียนมวยไทย เรียน
นวดไทย ท�องเท่ียวเกษตร 

consumption) มากกว�าท่ีจะเปAนเพียงนักสังเกตการณ�ซ่ึงขาดการมีปฏิสัมพันธ�กับคนในพ้ืนท่ี 
(Passive Consumption)  
 การท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�เปAนรูปแบบใหม�ท่ีต�องอาศัยวัฒนธรรมเปAนฐาน (Culture- 
based-tourism)และใช�ความคิดสร�างสรรค�เปAนตัวนํา (Creativity-ledTourism)ซ่ึงชี้ ให� เห็นความ
แตกต�างของการท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบด้ังเดิม (TraditionalCulturalTourism) อย�างชัดเจน 
การเติบโตของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ถือเปAนการขยายขอบเขตและระดับความเข�มข�นของการ
ท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม  
 กิจกรรมการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�อาจจะเริ่มจากกิจกรรมธรรมดาโดยท่ัวไป เช�น การเฝBามอง
ผู�คนในท�องถ่ินทํางาน การเข�าคิวข้ึนรถโดยสาร การยืนอยู�ด�านนอกอาคารเพ่ือสูบบุหรี่ การซ้ือ
เครื่องด่ืม แซนวิช การสนทนาพูดคุยกันริมบาทวิถี ไปจนถึงการเข�าคอร�สเรียนรู�กิจกรรมต�างๆ ในพ้ืนท่ี 
การส�งเสริมการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ต�องคํานึงถึงภาคอุปสงค�และภาคอุปทานไปพร�อมกัน นั่นคือ
ต�องให�ความสําคัญกับความต�องการของนักท�องเท่ียวท่ีต�องการเรียนรู�เก่ียวกับสถานท่ีท�องเท่ียวท่ี
ตนเองไปเยือนมากข้ึน ต�องหาวิธีนําเสนอและสร�างโอกาสให�ผู�มาเยือนได�เข�าไปมีส�วนร�วมและสัมผัส
กับวัฒนธรรมของสถานท่ีหรือชุมชนท่ีไปเยือนโดยตรง ขณะเดียวกันต�องให�การสนับสนุนชุมชนเพ่ือ
รักษาไว�ซ่ึงเอกลักษณ�ของตนเอง พร�อมท้ังสรรหาวิธีการในการนําเสนอเอกลักษณ�ของชุมชนให�มีความ
น�าสนใจต�อนักท�องเท่ียวผู�มาเยือน โดยการเชื่อมโยงสู�วัฒนธรรมหรืออัตลักษณ�ของชุมชนนั้นๆ เพ่ือ
สร�างปฏิสัมพันธ�กับนักท�องเท่ียว ไม�ใช�เพียงการนําเสนอสถานท่ีท�องเท่ียวให�ผู�มาเยือนเพียงแค�ชื่นชม
แล�วจากไป นับเปAนการช�วยพัฒนาการท�องเท่ียวและแหล�งท�องเท่ียวนั้นอย�างยั่งยืนอีกด�วย สินค�าและ
บริการในธุรกิจท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�มีลักษณะพิเศษคือเอกลักษณ�ความเปAนไทย (Thainess)ท่ี
สะท�อนความเปAนไทยในทุกสินค�าและบริการ ท้ังนี้สามารถแบ�งประเภทสินค�าและบริการในธุรกิจเชิง
สร�างสรรค�ได�เปAน 4 กลุ�ม   
 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 209 แสดงประเภทสินค�าและบริการในธุรกิจการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� 
ท่ีมา :บริษัทอิมพอร�เมชั่นโพรวายเดอร�แอนด�คอลซัลแตนท� จํากัด, 2556 
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 สินค�าและบริการในธุรกิจการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ท้ัง 4 ประเภท มีองค�ประกอบ และ
รายละเอียดในแต�ละประเภท ดังนี้ (บริษัทอิมพอร�เมชั่นโพรวายเดอร�แอนด�คอลซัลแตนท� จํากัด, 
2556) 
 1. กลุ�มมรดกทางวัฒนธรรม (Culturalheritage)กลุ�มการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ท่ีมีความ
เก่ียวเนื่องกับประวัติศาสตร� โบราณคดี วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ และสภาพสังคม สามารถ
แบ�งเปAน 2 กลุ�มย�อย คือ  
  1.1  กลุ�มแสดงออกทางวัฒนธรรมแบบด้ังเดิม (Traditionalculturalexpression) เช�น 
พิธีกรรม ความเชื่อ เทศกาล และงานประเพณีต�างๆ เปAนต�น  
  1.2  กลุ�มท่ีต้ังทางวัฒนธรรม (Culturalsites)เช�น โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร� 
และพิพิธภัณฑ� เปAนต�น  
 2. กลุ�มวิถีชีวิต (Lifestyles) กลุ�มท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ท่ีเก่ียวเนื่องกับวิถีชีวิตความเปAนอยู� 
การดํารงชีวิตหรือวิถีการประกอบอาชีพของคนท�องถ่ินหรือชาวพ้ืนเมือง หรือวิถีชีวิตเฉพาะกลุ�มของ
ชนกลุ�มน�อยหรือชนเผ�าต�างๆ สามารถแบ�งออกเปAน 2 กลุ�มย�อย คือ  
  2.1 วิถีชีวิตของสังคมเมือง เช�น ย�านการค�าโบราณ ย�านสําเพ็ง ย�านเยาวราช ย�านบางลําพู 
ย�านเมืองเก�าน�าน และย�านเมืองเก�าแปดริ้ว เปAนต�น  
  2.2 วิถีชีวิตสังคมชนบท เช�น หมู�บ�านช�างตากลาง อ.ท�าตูม จ.สุรินทร� ตลาดน้ําดําเนินสะดวก 
จ.ราชบุรี ตลาดน้ําอัมพวา จ.สมุทรสงคราม การเลี้ยงนกเขา อ.จะนะ จ.สงขลา การทํานา การทอผ�า 
และการทําเครื่องปC�นดินเผา เปAนต�น  
 3. กลุ�มศิลปะ (Arts) กลุ�มการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�บนพ้ืนฐานของศิลปวัฒนธรรม 
สามารถแบ�งออกเปAน 2 กลุ�มย�อย คือ  
  3.1  งานศิลปะ (Visual Arts) เช�น การวาดภาพ รูปปC�น และวัตถุโบราณ เปAนต�น  
  3.2  ศิลปะการแสดง (PerformingArts) เช�น การแสดงดนตรี พ้ืนบ�าน การแสดง
นาฏศิลปL การแสดงละคร เปAนต�น  
 4. กลุ�มสินค�าท่ีตอบสนองความต�องการท่ีแตกต�าง (Functionalcreation) กลุ�มการท�องเท่ียว
เชิงสร�างสรรค�ท่ีสร�างสรรค�สินค�าและบริการ เพ่ือตอบสนองความต�องการของนักท�องเท่ียวท่ีมี     
ความต�องการแตกต�างกัน เน�นกิจกรรมท่ีส�งเสริมให�เกิดการเรียนรู� จากประสบการณ�โดยมีการจัดการ
ไว�ล�วงหน�า มีครูผู�สอนท่ีชํานาญ และมีการฝ=กปฏิบัติ (Workshop) เช�น การฝ=กสมาธิ การเรียน
ทําอาหาร การเรียนมวยไทย และการเรียนนวดแผนไทย เปAนต�น นอกจากนี้ยังรวมถึงแหล�งท�องเท่ียว
ท่ีมนุษย�สร�างข้ึน (man made) เปAนการจําลองแหล�งท�องเท่ียวข้ึนมาใหม� โดยการสร�างสรรค�กิจกรรม
ท�องเท่ียวผนวกกับทุนทางวัฒนธรรมหรืออัตลักษณ�ของแหล�งท�องเท่ียวนั้นๆ  

5. ขอบเขตของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ในเชิงลึก ให�ความสําคัญกับความเข�มข�นของ
ประสบการณ�ท่ีนักท�องเท่ียวได�รับผ�าน “คุณสมบัติเชิงกระบวนการ”ซ่ึงเก่ียวข�องกับการพัฒนาตนเอง
ท้ังในแง� “การรู�ตนเอง” (Self-realization) และการแสดงความเปAนตัวของตัวเอง (Self-expression) 
และการแลกเปลี่ยนเรียนรู�ข�ามวัฒนธรรมโดยใช�กระบวนการจัดการการเรียนรู�แบบมีส�วนร�วม (Active 
form) แทนการเรียนรู�แบบเปAนผู�รับ (Passive form) เพ่ือนําไปสู�ความเข�าใจในพ้ืนท่ีท�องเท่ียวอย�าง
ลึกซ้ึง ส�งผลดีในแง�ของการธํารงรักษาคุณค�าของชุมชน และนําไปสู�ความสมดุลทางเศรษฐกิจ สังคม 
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วัฒนธรรม และสิ่งแวดล�อมในท�องถ่ินนั้นๆ ด�วย อย�างไรก็ตามความเข�มข�นของประสบการณ�ท่ี
นักท�องเท่ียวได�รับข้ึนอยู�กับระดับการมีส�วนร�วม (Involvement) หรือการปฏิสัมพันธ� (Interaction) 
กับสิ่งต�างๆ รอบตัวเปAนสําคัญได�แก� สิ่งแวดล�อม ผู�คน กระบวนการ ผลิตภัณฑ� ท้ังนี้การจัดกิจกรรม
การเรียนรู�แบบมีส�วนร�วมจะทําให�นักท�องเท่ียวเปลี่ยนบทบาทไปสู�การเปAนผู�ร�วมผลิต (Prosumer) 
หรือผู�ร�วมสร�างสรรค�(Co-creator)อีกด�วย นอกจากนี้ภูมิวัจน� เดชอุ�ม (2556) ได�นําเสนอขอบเขตของ
การจัดการการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ในแนวกว�าง  ดังแสดงในภาพท่ี  206 
 

การท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบด้ังเดิม 
(Traditional cultural tourism) 

 การท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� 
(Creative Tourism) 

 
 

ทรัพยากรการท�องเท่ียวท่ีจับต�องได� 
 

�มรดกทางวัฒนธรรมท่ีเปAนส่ิงก�อสร�าง  
    โบราณสถาน อนุสรณ�สถาน 
�วัฒนธรรมขั้นสูง 
�วัฒนธรรมท่ีเปAนมรดกและท่ีไม�มีชีวิต 
 
การจัดการท�องเท่ียวในชุมชน 
 
�มุ�งเน�นผลประโยชน�ทางเศรษฐกิจ  
�มุ�งเน�นเชิงปริมาณและขาดการศึกษาความต�องการ 
   หรือความสนใจของนักท�องเท่ียว 
 

  
 

ทรัพยากรการท�องเท่ียวท่ีจับต�องไม�ได� 
 

�ภาพลักษณ� อัตลักษณ� วิถีชีวิต บรรยากาศ  
    เร่ืองเล�า การสร�างสรรค� 
�วัฒนธรรมชีวิตประจําวัน 
�วัฒนธรรมท่ีมีชีวิต วัฒนธรรมท่ีสร�างขึ้นใหม� 
 
            การจัดการท�องเท่ียวในชุมชน 

 
�มุ�งเน�นความสอดคล�องกับภูมิสังคม  
�มุ�งเน�นเชิงคุณภาพและออกแบบประสบการณ�ที่ 
   ตรงกับความต�องการหรือความสนใจของ 
   นักท�องเท่ียว 

 
ภาพท่ี 210 แสดงขอบเขตการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ในแนวกว�าง 
ท่ีมา : ภูมิวัจน� เดชอุ�ม, 2556 
 
  หัวใจสําคัญของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� คือ การได�รับประสบการณ�จริง 
(Authntic experience) จากการเดินทางท�องเท่ียว โดยกระบวนการผลิตและการบริโภคเปAนส�วน
สําคัญท่ี    หล�อหลอมนักท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� ให�เกิดประสบการณ�การท�องเท่ียว ประเด็นสําคัญท่ี
ควรพิจารณา คือ ทําอย�างไรจึงจะส�งมอบประสบการณ�การท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ให�แก�นักท�องเท่ียว
ได�อย�างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
  จากแนวคิดเก่ียวกับการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� จะเห็นว�าเปAนรูปแบบการท�องเท่ียว
ท่ีสนับสนุนให�นักท�องเท่ียวได�แลกเปลี่ยนเรียนรู�เพ่ือทําความเข�าใจคุณค�าทางสังคม วัฒนธรรม และ 
สภาพแวดล�อมของพ้ืนท่ีท�องเท่ียวอย�างลึกซ้ึง โดยผ�านประสบการณ�ตรงร�วมกับเจ�าของพ้ืนท่ี หรือ
เจ�าของวัฒนธรรม ประเด็นสําคัญของการท�องเท่ียวของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�จะต�องมี
คุณสมบัติท้ังในเชิงพ้ืนท่ีและเชิงกระบวนการในเชิงพ้ืนท่ี กิจกรรมนั้นๆ จะต�องมีความหลากหลาย 
และโดดเด�นทางวัฒนธรรมหรือธรรมชาติ และชุมชนในฐานะเจ�าของวัฒนธรรมจะต�องมีความ
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ตระหนักในศักยภาพดังกล�าว ในเชิงกระบวนการกิจกรรมของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�จะต�อง
นําไปสู�การแลกเปลี่ยนเรียนรู�ข�ามวัฒนธรรม เป[ดโอกาสให�มีประสบการณ�ตรงร�วมกับเจ�าของ
วัฒนธรรม ซ่ึงเปAนส�วนหนึ่งของกระบวนการนําไปสู�การทําความเข�าใจอย�างลึกซ้ึงในพ้ืนท่ีท�องเท่ียว 
และด�วยทิศทางนี้ จะนําไปสู�การรักษาสมดุลระหว�างการอนุรักษ�และการพัฒนาเม่ือพิจารณาถึงความ
โดดเด�นของศิลปมวยไทย ซ่ึงเปAนศิลปะการต�อสู� ท่ีอยู�คู�สังคมไทยมาอย�างยาวนาน มีความเปAน
เอกลักษณ� จัดอยู�ในกลุ�มสินค�าท่ีตอบสนองความต�องการท่ีแตกต�าง (Functional creation) กลุ�มการ
ท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�ท่ีสร�างสรรค�สินค�าและบริการ เพ่ือตอบสนองความต�องการของนักท�องเท่ียวท่ี
มี  ความต�องการแตกต�างกัน เน�นกิจกรรมท่ีส�งเสริมให�เกิดการเรียนรู� จากประสบการณ�โดยมีการ
จัดการไว�ล�วงหน�า มีครูผู�สอนท่ีชํานาญ และมีการฝ=กปฏิบัติ (Workshop)  แนวคิดนี้นําไปสู�การ
กําหนดของการวิจัยกลยุทธ�ประเทศไทยในการใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวไปยังนักท�องเท่ียว
ชาวต�างประเทศ ในอันท่ีทําความเข�าใจถึง ชีวิตความเปAนอยู�ของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมา
เรียนมวยไทยในประเทศไทยความคาดหวังและสภาพจริงของนักท�องเท่ียวต�างประเทศท่ีมีต�อการมา
เรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย  ปCจจัยสู�ความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยเพ่ือรองรับนักท�องเทียวชาว
ต�างประเทศและ จัดทํากลยุทธ�ในการใช�มวยไทย เพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวไปยังนักท�องเท่ียว
ต�างประเทศ 

5. แนวคิดเก่ียวกับมวยไทยเพ่ือการท0องเท่ียว 

  วรวินทุ�สุวัณ ณ เขมรัฐ และคณะ หน�า 11  (2550) ได�วิจัยเรื่องการจัดและบริหาร
เชิงบูรณาการกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�ในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามันอย�างยั่งยืน:ภูเก็ตพังงาและ
กระบ่ีผลการวิจัยพบว�า กลุ�มผู�เชี่ยวชาญมีความคิดสอดคล�องกันเปAนไปได�ในระดับมากท่ีจะให�พ้ืนท่ี
สามเหลี่ยมอันดามันจัดและบริหารเชิงบูรณาการกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�ยกเว�นกิจกรรม
เสนอแนะเก่ียวกับการแข�งขันแรลลี่เรือคายัดกลุ�มผู�เชี่ยวชาญมีความคิดสอดคล�องกันเปAนไปได�ใน
ระดับน�อยโดยมีภาคีเปBาหมายของจังหวัดในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามัน มีศักยภาพในการรองรับการจัด
และบริหารเชิงบูรณาการกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�อย�างยั่งยืน ในภาพรวมอยู�ในระดับปาน
กลางและจากการวิเคราะห�ความแปรปรวนทางเดียวพบว�ากลุ�มจังหวัดสามเหลี่ยมอันดามันมีศักยภาพ
ในการรองรับการจัดและบริหารกีฬาดังกล�าวไม�แตกต�างกัน ยกเว�นศักยภาพในการรองรับการจัดและ
บริหารกีฬา ด�านโครงสร�างพ้ืนฐานและสิ่งอํานวยความสะดวก แตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยท่ีจังหวัดภูเก็ตมีศักยภาพสูงกว�าจังหวัดพังงา และจังหวัดกระบ่ีซ่ึงนักท�องเท่ียวมีความ
พึงพอใจทิศทางการจัดและบริหารเชิงบูรณาการกีฬา เพ่ือการท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�ในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยม
อันดามันอย�างยั่งยืน ในภาพรวมในระดับมากและจากการวิเคราะห�ความแปรปรวนทางเดียวพบว�า
นักท�องเท่ียวของกลุ�มจังหวัดสามเหลี่ยมอันดามันมีความพึงพอใจทิศทางการจัดและบริหารกีฬา
ดังกล�าวไม�แตกต�างกัน ส�วนเจ�าบ�านมีความพึงพอใจทิศทางการจัดและบริหารเชิงบูรณาการการกีฬา
เพ่ือการท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�ในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามันอย�างยั่งยืน ในภาพรวมในระดับมาก และจาก
การวิเคราะห�ความแปรปรวนทางเดียวพบว�านักท�องเท่ียวของกลุ�มจังหวัดสามเหลี่ยมอันดามันมีความ
พึงพอใจทิศทางการจัดและบริหารกีฬาดังกล�าวไม�แตกต�างกันและผู�ทรงคุณวุฒิท่ีอยู�ในวงการธุรกิจ
กีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวได�ให�แนวคิดในการจัดและบริหารกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวว�าควรเน�นกีฬาท่ีได�รับ
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ความนิยมในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามัน 8 ชนิด คือดําน้ํา พายเรือแคนูและคายัด ปQนผา กอล�ฟ ตก
ปลา วอลเลย�บอลชายหาด จักรยาน และกีฬาพ้ืนเมืองซ่ึงประกอบด�วย มวยไทย ชนวัว ชนไก� และ
แข�งขันนกเขาชวาเสียง โดยต�องดําเนินการจัดและบริหารกีฬาดังกล�าว 7 ด�าน ตามรูปแบบของอันดา
มัน (Andaman Sports TorismMangement Model-ZEASSPA)คือด�านการจัดระเบียบแหล�ง
ท�องเท่ียว(Zoning)ด�านการจัดสิ่งแวดล�อม(Environment) ด�านการเข�าถึงแหล�งท�องเท่ียว 
(Accessibility) ด�านการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity) ด�านการรักษาความปลอดภัย 
(Safety) ด�านการจัดบุคลากร (Personnel) และด�านการจัดกิจกรรม (Activity)  

  อีกงานวิจัยหนึ่งท่ีน�าสนใจและชี้ให�เห็นบทบาทของมวยไทยต�อการท�องเท่ียวคือ ผล
การศึกษาของรายาศิต เต็งกูสุลัยมาน(2550)ท่ีได�วิจัยเรื่องมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวผลการวิจัยสรุปไว�
ว�า“มวย”เปAนกิจกรรมการต�อสู�ท่ีเกิดข้ึนมาพร�อมกับมวลมนุษยชาติ จนสามารถพัฒนาตัวตนเปAนกีฬาท่ี
ยิ่งใหญ�ของโลก และเม่ือย�อส�วนของโลกลงมาพิจารณาภูมิภาคเอเชีย“มวยไทย”ก็เปAนกีฬาท่ียิ่งใหญ� ท้ัง
ในฐานะท่ีเปAนศิลปะการต�อสู�และกีฬาประจําชาติไทย โดยเฉพาะอย�างยิ่งกีฬามวยไทยเปAนกิจกรรม
การออกกําลังกายท่ีส�งเสริมและพัฒนาผู�เข�าร�วมกิจกรรมทุกด�านให�สามารถดํารงชีวิตอยู�ในสังคมได�
อย�างมีความสุข และเม่ือมองในแง�ของการท�องเท่ียวมวยไทย จัดเปAนกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวท่ีนํารายได�
เข�าสู�ประเทศปQละหลายล�านบาท ดังจะเห็นได�จากการท่ีชาวต�างประเทศท่ีเข�ามาในประเทศไทยมักจะ
หาโอกาสชมการชกมวยไทย และต�างพูดเปAนเสียงเดียวกันว�ามวยไทยมีวิธีการชกท่ีมหัศจรรย�ท่ีสุดใน
โลก ท้ังนี้เพราะมวยไทยเปAนท้ังศาสตร�และศิลปLตามแบบฉบับของคนไทยท่ีเรียกว�า ครบเครื่องคือ 
สามารถใช�อวัยวะเกือบทุกส�วนของร�างกาย เช�น หมัดศอกแขนเท�าแข�งและเข�าให�เกิดประโยชน�อย�าง
คุ�มค�าและสมบูรณ�ท่ีสุด  

  ดังนั้นจึงเปAนหน�าท่ีของหน�วยงานท่ีเก่ียวข�องท่ีจะต�องดําเนินการวางแผนเพ่ือพัฒนา
อุตสาหกรรมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให�อยู�ในสถานะท่ีเลี้ยงตนเองได� และเปAนปCจจัยเก้ือหนุนการ
ท�องเท่ียวในภาพรวมโดยเฉพาะอย�างยิ่งส�งเสริมให�มีการจัดต้ังสถาบันหรือโรงเรียนมวยไทยท่ีถูกต�อง
ตามกฎหมาย ภายใต�การกํากับดูแลของกระทรวงศึกษาธิการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนมวยไทยให�
ชัดเจน โดยใช�สหวิทยาการสาขาต�าง ๆ ทางด�านวิทยาศาสตร�การกีฬา (Sports Science) มา
ประยุกต�ใช�อย�างเหมาะสม จัดการเรียนการสอนท่ีหล�อหลอมผู�เรียนให�มีคุณสมบัติตามมาตรฐาน
หลักสูตรดําเนินการวางแผนการประกอบธุรกิจ โดยใช�หลักการจัดการท�องเท่ียวอย�างยั่งยืน 
(Sustainable Tourism) เป[ดโอกาสให�ชุมชนได�มีส�วนร�วม (Community Participation) และรับรู�
โดยเฉพาะอย�างยิ่งให�ได�รับผลประโยชน�อย�างท่ัวถึงตลอดจนวางแผนกลยุทธ�ทางการตลาด 
(Marketing Strategies) ท่ีมีปCจจัยสําคัญ อันได�แก� ส�วนผสมทางการตลาด (The Five Ps in 
Marketing Mix) และความสะดวกในการใช�ผลิตภัณฑ� (Three As) มาใช�อย�างประสมประสานท่ี
สําคัญคือ ควบคุมมาตรฐานคุณภาพของสินค�าหรือบริการให�ดีท่ีสุดและนานท่ีสุด 

6.กลยุทธIมวยไทยเพ่ือส0งเสริมการท0องเท่ียว 

   ในการศึกษาเพ่ือจัดทํากลยุทธ�ของประเทศไทย ในการใช�มวยไทย เพ่ือส�งเสริมการ
ท� อ ง เ ท่ี ย ว ไปยั ง นั กท� อ ง เ ท่ี ย วต� า งป ระ เทศ  นั ก วิ จั ย แ ล ะคณะ  ได� ใ ช� ตั ว แ บ บ  Boston 
ConsultingGroup:BCG Model ดังนี้ 



120 
 

 
ดาวรุ0ง 
stars 

เด็กมีปCญหา 
Problem Child 

วัวเงิน 
Cash Cow 

สุนัขเฝNาบ�าน 
WatchDogs 

 
ภาพท่ี 211แผนภาพแสดงความสัมพันธ� BCG Model 
ท่ีมา:ปกรณ� ปรียากร, 2547 
   จากแผนภาพความสัมพันธ� BCG Modelข�างต�นสามารถอธิบายตามรายละเอียดท่ี
ระบุในแต�ละช�อง เช�น ในช�องท่ี 1 ช�องท่ี 2 ช�องท่ี 3 ฯลฯ ได�ดังต�อไปนี้ 
   ช�องท่ี 1 ดาวรุ�ง(Stars) ขณะนั้นในธุรกิจท่ีกิจการของเราลงทุนอยู�ปรากฏว�ามีอัตราการ
เจริญเติบโตของตลาดสูงและขณะเดียวกันกิจการของเราก็มีส�วนแบ�งการตลาดสูงด�วยหมายความว�า 
กิจการลงทุนด�านนี้จะมีโอกาสทํากําไรสูงมากแต�ต�องใช�การลงทุนสูงข�อเสนอของ BCG คือควรทุ�มทุน 
   ช�องท่ี 2 วัวเงิน(Cash Cow)เปรียบเหมือนแม�วัวท่ียังให�นม และนําเงินไปขายเปAนเงิน
สดได� ซ่ึงเท�ากับว�าขณะนั้นกิการของเรามีส�วนแบ�งการตลาดสูง แต�ปรากฏว�าแนวโน�มของธุรกิจ
ประเภทนี้อัตราการเจริญเติบโตของตลาดกําลังลดลง แสดงว�าธุรกิจมีกําไรสูงในขณะท่ีการลงทุนตํ่าแต�
การขยายตัวทําไม�ได�ข�อเสนอของ BCG คือควรรักษาเสถียรภาพเพราะจุดนี้เปAนท้ังฐานการลงทุนท่ีควร
เก็บเก่ียวผลประโยชน�ท่ีจะใช�เปAนแหล�งทุนสําหรับการลงทุนในส�วนอ่ืนๆได� 
   ช�องท่ี 3 เด็กมีปCญหา(Problem Child) กิจการอยู�ในสภาพแวดล�อมทางธุรกิจท่ีมี
การแข�งขันและความเจริญเติบโตสูงแต�กิจการของเราประสบปCญหาสองด�าน คือ ด�านแรกมีส�วนแบ�ง
การตลาดค�อนข�างตํ่า ทําเงินได�น�อยและมีผลกําไรน�อยกับด�านท่ีสองในกรณีท่ีต�องการรักษาส�วนแบ�ง
การตลาดไว�หรือจะเพ่ิมส�วนแบ�งการตลาดให�สูงข้ึน กิจการจําเปAนต�องใช�เงินลงทุนมาก 
   ข�อเสนอของBCGคือเลือกท่ีจะลงทุนในธุรกิจท่ีมีโอกาสสูงข้ึนได� ส�วนธุรกิจท่ีกิจการ
อ�อนแอก็ต�องปล�อยท้ิงไป 
   ช�องท่ี 4สุนัขเฝBาบ�าน(WatchDogs)ในขณะนั้นสภาพแวดล�อมทางธุรกิจมีการ
เจริญเติบโตตํ่า และมีส�วนแบ�งทางการตลาดน�อย ฐานะการแข�งขันอ�อนแอทําให�กิจการมีผลกําไรตํ่า 
ไม�สามารถทําเงินได�เพียงพอ ข�อเสนอของBCG คือไม�ควรท่ีจะลงทุนต�อไปหรือควรขายท้ิงเสีย 

  สรุปมวยได�สามารถนํามาใช�เปAนยุทธศาสตร�ส�งเสริมการท�องเท่ียวได�เปAนอย�างดี
เนื่องจากเปAนการใช�ทุนทางวัฒนธรรมท่ีมีอยู�ในรากเหง�าของคนไทยเปAนการใช�การลงทุนตํ่าแต�เต็มไป
ด�วยมูลค�าสูง แต�ต�องมีการจัดวางยุทธศาสตร�ให�เหมาะสมกับความต�องการของชาวต�างประเทศใน
รูปแบบการตลาดเพ่ือการท�องเท่ียว 
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6 งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
ผู�วิจัยได�รวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องในประเด็น ดังนี้ 

                    งานวิจัยเก่ียวกับมวยไทยและการท0องเท่ียว 
การท�องเท่ียวกับุชนชนและมวยไทยมีความเก่ียวข�องกันในด�านจารีตและวัฒนธรรม

ประเพณีดังท่ีเนตรชนก นันที (2544) ได�ศึกษาการพัฒนาแหล�งท�องเท่ียวทางวัฒนธรรม กรณีศึกษา
ชุมชนวัดพระบาทห�วยต�ม อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน พบว�า ชุมชนมีจิตสํานึกและมีศักยภาพเพียงพอใน
การเข�ามามีส�วนร�วมในการอนุรักษ�การใช�ประโยชน�และการบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ อาศัย
ระบบความเชื่อ จารีตประเพณีและวัฒนธรรมท่ีมีการสืบทอดกันมาต้ังแต�บรรพบุรุษ โดยใช�
กระบวนการชุมชนเข�ามามีส�วนร�วมมือกันในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีของทุกฝRาย และ
เกิดการอยู�ร�วมกันของคนกับปRาอย�างยั่งยืน 

ในด�านการบริหารจัดการมีความจําเปAนอย�างท่ีต�องมีการพัฒนาบุคคลากรเพ่ือให�เปAน
แหล�งท�องเท่ียวทางวัฒนธรรมแบบยั่งยืน ซ่ึง รัฐทิตยา หิรัณยหาด (2544) บอกแนวทางการพัฒนา
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพหมู�บ�านวัฒนธรรมเพ่ือการท�องเท่ียว : กรณีศึกษาบ�านหนองขาว อําเภอท�าม�วง 
จังหวัดกาญจนบุรี ได�เสนอแนวทางการพัฒนาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพของบ�านหนองขาวให�เปAนแหล�ง
ท�องเท่ียวทางวัฒนธรรมโดยได�เลือกแนวคิดทางการพัฒนาท่ียั่งยืน เลือกรูปแบบชุมชนบริหารจัดการ
เอง โดยมีองค�กรภายนอกสนับสนุนให�คําปรึกษาและได�มีการวางแผนแนวทางการพัฒนาในด�านสิ่ง
อํานวยความสะดวก นอกจากนี้ยังมีการวางแผนการพัฒนาบุคลากรเพ่ือรองรับการท�องเท่ียว และ
กําหนดแนวทางการบริหารจัดการในลักษณะของการเลือกต้ังคณะกรรมการเพ่ือดูแลการท�องเท่ียว
โดยเฉพาะ โดยเฉพาะการท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีมีความหลากหลายโดยส�งศรี วงษ�เวช (2545) 
ศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบการท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมกลุ�มแม�น้ําป[ง ผลการศึกษาพบว�า สองฝC_งแม�น้ําป[ง
ท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีครบถ�วน ซ่ึงสามารถจัดรูปแบบการท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมได� 2 รูปแบบ คือ 
การท�องเท่ียวทางน้ําและทางบก แต�จากผลการศึกษาพบว�า ปCจจุบันยังขาดความชัดเจนในการจัดการ
ท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงได�กล�าวว�าลุ�มแม�น้ําป[งเปAนแหล�งท�องเท่ียวทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย แต�
รูปแบบการท�องเท่ียวทางวัฒนธรรมไม�เด�นชัด อีกท้ังยังขาดความรับผิดชอบของหน�วยงานภาครัฐท่ี
เก่ียวข�องในการดูแลสภาพแวดล�อมและภูมิทัศน�บริเวณลุ�มแม�น้ําป[ง สําหรับการท�องเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมด�านมวยไทยจัดเปAนการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�และการท�องเท่ียวเชิงกีฬาเพราะ
นักท�องเท่ียวเดินทางมามุ�งเน�นเรื่องการท�องเท่ียวล�วยังมาสนใจใช�เวลาในการทดลองเรียนรู�และใช�ชีวิต
กับวัฒนธรรมของไทยในรูปแบบการท�องเท่ียวเชิงกีฬาในพ้ืนท่ีท�องเท่ียวดังเช�นงานวิจัยของ รายาศิต  
เต็งกูสุลัยมาน (2550) ได�วิจัยเรื่อง  มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวผลการวิจัยสรุปไว�ว�า“มวย”เปAน
กิจกรรมการต�อสู�ท่ีเกิดข้ึนมาพร�อมกับมวลมนุษยชาติ  จนสามารถพัฒนาตัวตนเปAนกีฬาท่ียิ่งใหญ�ของ
โลก  และเม่ือย�อส�วนของโลกลงมาพิจารณาภูมิภาคเอเชีย“มวยไทย”ก็เปAนกีฬาท่ียิ่งใหญ� ท้ังในฐานะ
ท่ีเปAนศิลปะการต�อสู�และกีฬาประจําชาติไทย  โดยเฉพาะอย�างยิ่งกีฬามวยไทยเปAนกิจกรรมการออก
กําลังกายท่ีส�งเสริมและพัฒนาผู�เข�าร�วมกิจกรรมทุกด�านให�สามารถดํารงชีวิตอยู�ในสังคมได�อย�างมี
ความสุข  และเม่ือมองในแง�ของการท�องเท่ียวมวยไทย  จัดเปAนกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวท่ีนํารายได�เข�าสู�
ประเทศปQละหลายล�านบาท  ดังจะเห็นได�จากการท่ีชาวต�างประเทศท่ีเข�ามาในประเทศไทยมักจะหา
โอกาสชมการชกมวยไทย  และต�างพูดเปAนเสียงเดียวกันว�ามวยไทยมีวิธีการชกท่ีมหัศจรรย�ท่ีสุดในโลก  
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ท้ังนี้เพราะมวยไทยเปAนท้ังศาสตร�และศิลปLตามแบบฉบับของคนไทยท่ีเรียกว�า ครบเครื่องคือ สามารถ
ใช�อวัยวะเกือบทุกส�วนของร�างกาย  เช�น  หมัดศอกแขนเท�าแข�งและเข�าให�เกิดประโยชน�อย�างคุ�มค�า
และสมบูรณ�ท่ีสุด  ดังนั้นจึงเปAนหน�าท่ีของหน�วยงานท่ีเก่ียวข�องท่ีจะต�องดําเนินการวางแผนเพ่ือ
พัฒนาอุตสาหกรรมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให�อยู�ในสถานะท่ีเลี้ยงตนเองได� และเปAนปCจจัยเก้ือหนุน
การท�องเท่ียวในภาพรวมโดยเฉพาะอย�างยิ่งส�งเสริมให�มีการจัดต้ังสถาบันหรือโรงเรียนมวยไทยท่ี
ถูกต�องตามกฎหมาย  ภายใต�การกํากับดูแลของกระทรวงศึกษาธิการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน
มวยไทยให�ชัดเจน  โดยใช�สหวิทยาการสาขาต�าง ๆ ทางด�านวิทยาศาสตร�การกีฬา (Sports Science) 
มาประยุกต�ใช�อย�างเหมาะสม  จัดการเรียนการสอนท่ีหล�อหลอมผู�เรียนให�มีคุณสมบัติตามมาตรฐาน
หลักสูตรดําเนินการวางแผนการประกอบธุรกิจ  โดยใช�หลักการจัดการท�องเท่ียวอย�างยั่งยืน 
(Sustainable Tourism) เป[ดโอกาสให�ชุมชนได�มีส�วนร�วม (Community Participation) และรับรู�
โดยเฉพาะอย�างยิ่งให�ได�รับผลประโยชน�อย�างท่ัวถึงตลอดจนวางแผนกลยุทธ�ทางการตลาด 
(Marketing Strategies) ท่ีนาปCจจัยสําคัญ  อันได�แก�  ส�วนผสมทางการตลาด (The Five Ps in 
Marketing Mix) และความสะดวกในการใช�ผลิตภัณฑ� (Three As) มาใช�อย�างประสมประสานท่ี
สําคัญคือ  ควบคุมมาตรฐานคุณภาพของสินค�าหรือบริการให�ดีท่ีสุดและนานท่ีสุด ซ่ึงสอดรับกับการ
ท�องเท่ียวในเขตอันดามันดังผลวิจัยของ วรวินทุ� สุวัณ ณ เขมรัฐ และคณะ (2550) ได�วิจัยเรื่องการจัด
และบริหารเชิงบูรณาการ กีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�ในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามันอย�างยั่งยืน : 
ภูเก็ตพังงาและกระบ่ีผลการวิจัยพบว�า 

1. กลุ�มผู�เชี่ยวชาญมีความคิดสอดคล�องกันเปAนไปได�ในระดับมากท่ีจะให�พ้ืนท่ี
สามเหลี่ยมอันดามันจัดและบริหารเชิงบูรณาการกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�ยกเว�นกิจกรรม
เสนอแนะเก่ียวกับการแข�งขันแรลลี่เรือคายัดกลุ�มผู�เชี่ยวชาญมีความคิดสอดคล�องกันเปAนไปได�ใน
ระดับน�อย 

2. ภาคีเปBาหมายของจังหวัดในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามัน มีศักยภาพในการรองรับ
การจัดและบริหารเชิงบูรณาการกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�อย�างยั่งยืน ในภาพรวมอยู�ในระดับ
ปานกลางและจากการวิเคราะห�ความแปรปรวนทางเดียวพบว�า  กลุ�มจังหวัดสามเหลี่ยมอันดามันมี
ศักยภาพในการรองรับการจัดและบริหารกีฬาดังกล�าวไม�แตกต�างกัน  ยกเว�นศักยภาพในการรองรับ
การจัดและบริหารกีฬา  ด�านโครงสร�างพ้ืนฐานและสิ่งอํานวยความสะดวก  แตกต�างกันอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยท่ีจังหวัดภูเก็ตมีศักยภาพสูงกว�าจังหวัดพังงา  และจังหวัดกระบ่ี 

3. นักท�องเท่ียวมีความพึงพอใจทิศทางการจัดและบริหารเชิงบูรณาการกีฬา  เพ่ือ
การท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�ในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามันอย�างยั่งยืน  ในภาพรวมในระดับมาก
และจากการวิเคราะห�ความแปรปรวนทางเดียวพบว�า  นักท�องเท่ียวของกลุ�มจังหวัด
สามเหลี่ยมอันดามันมีความพึงพอใจทิศทางการจัดและบริหารกีฬาดังกล�าว  ไม�แตกต�างกัน 

4. เจ�าบ�านมีความพึงพอใจทิศทางการจัดและบริหารเชิงบูรณาการการกีฬาเพ่ือการ
ท�องเท่ียวก่ึงอนุรักษ�ในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามันอย�างยั่งยืน  ในภาพรวมในระดับมาก  และจากการ
วิเคราะห�ความแปรปรวนทางเดียวพบว�า  นักท�องเท่ียวของกลุ�มจังหวัดสามเหลี่ยมอันดามันมีความพึง
พอใจทิศทางการจัดและบริหารกีฬาดังกล�าวไม�แตกต�างกัน 
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5. ผู�ทรงคุณวุฒิท่ีอยู�ในวงการธุรกิจกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวได�ให�แนวคิดในการจัดและ
บริหารกีฬาเพ่ือการท�องเท่ียวว�า  ควรเน�นกีฬาท่ีได�รับความนิยมในพ้ืนท่ีสามเหลี่ยมอันดามัน 8 ชนิด 
คือดําน้ํา พายเรือแคนูและคายัด  ปQนผา  กอล�ฟ  ตกปลา  วอลเลย�บอลชายหาด  จักรยาน  และกีฬา
พ้ืนเมืองซ่ึงประกอบด�วย  มวยไทย  ชนวัว  ชนไก�  และแข�งขันนกเขาชวาเสียง  โดยต�องดําเนินการ
จัดและบริหารกีฬาดังกล�าว 7 ด�าน ตามรูปแบบของอันดามัน (Andaman Sports Torism 
Mangement Model-ZEASSPA) คือ  ด�านการจัดระเบียบแหล�งท�องเท่ียว (Zoning) ด�านการจัด
สิ่งแวดล�อม (Environment) ด�านการเข�าถึงแหล�งท�องเท่ียว (Accessibility) ด�านการจัดสิ่งอํานวย
ความสะดวก (Amenity) ด�านการรักษาความปลอดภัย (Safety) ด�านการจัดบุคลากร (Personnel) 
และด�านการจัดกิจกรรม (Activity) ในขณะท่ีชาญณรงค� สุหงษา  (2557)  ได�ศึกษาเรื่อง อนาคตภาพ
มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวของชาติโดยใช�เทคนิคการวิจัยแบบชาติพันธุ�วรรณาด�วยเทคนิค ผู�ให�
ข�อมูลหลัก คือ ผู�เชี่ยวชาญด�านมวยไทย   ด�านบริหารมวยไทย ด�านค�ายมวยไทยและด�านการท�องเท่ียว 
ผลการวิจัยพบว�าอนาคตภาพมวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียว ประกอบด�วย แนวโน�มด�านนโยบาย  
วิสัยทัศน�และเปBาหมายของมวยไทย ด�านการส�งเสริมมวยไทย ด�านหลักสูตรมวยไทย ด�านบุคลากร  
ในวงการมวยไทย ด�านการวางแผนกลยุทธ�ส�งเสริมมวยไทย ด�านการส�งเสริมค�ายมวยไทยให�เปAน
มาตรฐาน ด�านการสร�างภาคีเครือข�ายมวยไทย และด�านการประชาสัมพันธ� 

โดยภาพลักษณ�และทัศนคติของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยท่ีมี
ทัศนคติท่ีดี ต�อมวยไทยรวมท้ังกลยุทธ�การตลาดของมวยไทยดังท่ี สุชาติ อิทธิวรรณพงศ�(2551)ศึกษา
ภาพลักษณ�มวยไทยในสายตาชาวต�างชาติ และศึกษากลยุทธ�การสื่อสารการตลาดของค�ายมวยไทย
โดยมีวีตถุประสงค�เพ่ือศึกษาภาพลักษณ�ของมวยไทยในสายตานักท�องเท่ียวชาวต�างชาติว�าเปAนเช�นไร 
ทัศนคติของนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติต�อมวยไทยเปAนอย�างไร และมีกลยุทธ�และปCจจัยทางการสื่อสาร
การตลาดอะไรบ�างท่ีส�งผลต�อชาวต�างชาติในการมาศึกษาศาสตร�มวยไทยผลการวิจัยพบว�า 

1) มวยไทยมีความเปAนศิลปะ มีความสวยงามในการออกท�าทาง การใช�อวัยวะทุก
ส�วนในการชกมวยไทย การยอมรับนับถือการควบคุมจิตใจ รู�แพ�รูชนะ อาวุธมวยไทยหมัดเท�าเข�าศอก
ดีกว�าการต�อสู�อย�างอ่ืน ใช�ได�ในทุกท�าหลากหลาย ใช�กําลังและเทคนิคอย�างมาก ต�องฝ=กอย�างหนักจะ
มาเรียนต�องเดินทางมาท่ีค�ายมวยไทยฝ=กกับเทรนเนอร�ท่ีเปAนคนไทย 

2) ทัศนคติต�อมวยไทยของชาวต�างชาติมีทัศนคติทางบวกต�อค�ายมวยไทย ผู�ฝ=กสอน 
เห็นว�าการเรียนมวยทําให�ค�ายมวยได�ประโยชน� ทําให�เกิดความรู�ความเข�าใจ ผู�ฝ=กสอนมีความสามารถใน
การถ�ายทอด บางคนเห็นว�าถ�าใช�ภาษาต�างประเทศสอนจะทําให�เรียนง�ายข้ึน ส�วนเรื่องสิ่งอํานวยความ
สะดวกพบว�า ค�ายมวยมีสถานท่ีและอุปกรณ�ท่ีดีชาวต�างชาติอยากกลับยมาฝ=กมวยท่ีประเทศไทยอีกท้ัง
เม่ือกลับไปแล�วและจะชวนเพ่ือนชาวต�างชาติมาเรียนมวยไทย บางคนอยากชกมวยไทยบนเวทีจริงๆ 

3) กลยยุทธ�ในการสื่อสารการตลาด 
พบว�ามีการใช�กลยุทธ�ในการสื่อสารการตลาดในการนชักจูงชาวต�างชาติโดยใช� สื่อ

ต�างๆแบบผสมผสานกัน เช�น ค�ายแฟร�เท็กซ�ใช�การนํานักมวยไปชกยังต�างประเทศ การโฆษณา 
ประชาสัมพันธ� สิ่งพิมพ�แอผ�นพับ การใช�สื่ออิเลคทรอนิค ตลอดจนการใช�กิจกรรมพิเศษ เช�นการมี
ส�วนร�วมของค�ายในการส�งนักมวยไทยเข�าร�วมเรียลลิต้ีมวยไทย การแฝงตราสัญลักษณ�และสินค�าของ
ค�าย ส�วนค�ายแก�วสัมฤทธิ์และค�ายป.ประมุขจะใช�สื่อหลากกหลายน�อยกว�า แต�ท่ีเหมือนกันท้ัง 3ค�าย



124 
 

คือ การเห็นความสําคัญของสื่ออิเลคทรอนิค โดยมีการทําเว็ป และใช�เมลล�ติดต่ีอสื่อสารโดยค�ายแฟร�
เท็กซ�และค�ายแก�วสัมฤทธ�ใช�ชาวต�างชาติดูแลและตอบคําถาม ติดต�อประสานงานระหว�างค�ายและ
ชาวต�างชาติ และกลยุทธ�ท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือใช�นักมวยชูค�าย เช�น นฤพนธ� จากค�ายแฟร�เท็กซ� 
อนุวัฒน� แก�วสัมฤทธิ์จากค�ายแก�วสัมฤทธิ์ และบัวขาว ป.ประมุขจากค�ายป.ประมุข 

ผลิตภัณฑ�มวยไทยจึงถือว�าเปAนนวัตกรรมเชิงพาณิชย�ชนิดหนึ่ง ซ่ึงรายาศิต เต็งกูสุลัย
มานและคณะ(2554)ศึกษาเรื่องมวยไทย:นวัตกรรมเชิงพาณิชย�นอกฤดูการท�องเท่ียวพ้ืนท่ีอันดามัน
มีวัถุประสงค�การวิจันเพ่ือสร�างแนวทางยกระดับมวยไทยสู�การเปAนนวัตกรรมเชิงพาณิย�เพ่ือกระตุ�นการ
ท�องเท่ียวนอกฤดูกาลในเขตอันดามัน ผลการวิจัยพบว�า  

1. มวยไทยในเขตอันดามันเปAนท่ีรู�จักดคุ�นเคยของชาวต�างชาติ แต�ยังพบปCญญหา
เก่ียวกับการดําเนินการธุรกิจเพ่ือการท�องเท่ียวเพราะมีปCญหาในการแข�งขันกันสูงทางธุรกิจ มีค�าเช�า
ท่ีดินและอุปกรณ�สิ่งก�อสร�างแพง ขาดบุคลากรท่ีใชช�ภาษาอังกฤษและภาษาอ่ืนในการสื่อสาร การขอ 
วีซ�านักท�องเท่ียวมีอุปสรรค มัคคุเทศก�ขาดความรู�เรื่องมวยไทย เรื่องการกําหนดราคา และการเข�า
ร�วมกิจกรรมเก่ียวกับมวยไทยไม�เปAนตามมาตรฐานเดียวกัน 

2. การดําเนินธุรกิจมวยไทยของอันดามันมีสภาพแวดล�อมธุรกิจเข�มแข็งพอประมาณ
สามารถสนองปCจจัยด�านต�างๆท่ีเก่ียวข�องท้ังท่ีเปAนจุดแข็งและจุดอ�อนได�ระดับหนึ่ง 

3. ผู�เชี่ยวชาญระบุว�านวัตกรรมเชิงพาณิชย�กําหนดไว� ได�แก� เส�นทางการท�องเท่ียว 
กิจกรรมด�านมวยไทย กีฬาพ้ืนบ�านและศิลปวัฒนธรรมสําหรับนําเสนอคู�กับมวยไทย สิ่งอํานวยความ
สะดวก เรื่องเล�าเก่ียวกับมวยไทย การจัดการท�องเท่ียวท่ียั่งยืน การควบคุมคุณภาพสินค�า การส�งเสริม
การขาย การกําหนดราคา  ช�องทางการจําหน�าย และการประชาสัมพันธ� 

4. นักท�องเท่ียวมีความพอใจการดําเนินธุรกิจด�านมวยไทยของพ้ืนท่ีอันดามันในใน
ระดับมากในแง�เวทีมวย ค�ายมวยเ ส�นทางนําเท่ียว แพคเก็จทัวร� และศิลปวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข�อง 

5. ผลิตภัณฑ�ท่ีเปAนนวัตกรรมท่ีสร�าง้ึนประกอบด�วย แพคเกจทัวร�ท้ัง 8 โปรแกรม มี
อิทธิพลต�อความพึงพอใจของนักท�องเท่ียวกลุ�มเปBาหมาย สูงสุดรองลงมาคือราคากับการส�งเสริม
การตลาด 

6.พ้ืนท่ีอันดามันต�องยกระดับและพัฒนาตราผลิตภัณฑ�Amazing Thailand Muay 
Thai Andaman Green Seasonโดยเฉพาะแพ็คเก็จทัวร� Andaman Iron-man Super Fight 

มวยไทยจึงเปAนผลิตภัณฑ�ท่ีสร�างรายได�และเปAนจุดขายท่ีจะช�วยส�งเสริมเศรษฐกิจ
ของประเทศโดยนําภูมิปCญญามวยไทยให�ไปสู�สากล ท้ังนี้ วินัย พูลศรี (2555) วิจัยเรื่องมวยไทยการ
จัดการมรดกทางภูมิปCญญาสู�รูปแบธุรกิจสากลโดยมีวัตถุประสงค�การวิจัยเพ่ือศึกษาสภาพปCญหาและ
พัฒนารูปแบบการจัดการธุรกิจมวยไทยอาชีพสู�เส�นทางธุรกิจสากลโดยใช�วิธีการวิจัยเชิงคุณาพ เลือก
กลุ�มตัวอย�างแบบเจาะจงจํานวน 84 คน ผลการวิจัยพบว�าปCญหาการจัดการธุรกิจมวยไทยอาชีพใน
เชิงธุรกิจมีประเด็น ปCญหาบุคลากรท่ีเก่ียวข�อง สถานท่ีอุปกรณ�ฝ=กซ�อม การบริหารจัดการและ
งบประมาณและรายได�ไม�เปAนระบบอาชีพ สิ่งอํานวยความสะดวก การขาดสนามมวย ค�ายมวยไทย
อาชีพต�นแบบ อุปกรณ�ท่ีทันสมัยทางวิทยาศาสตร�การกีฬาและความพร�อมท้ังระบบ การบริหาร
จัดการ ปCญหารูปแบบนโยบายสู�การปฏิบัติ เครือข�ายในและต�างประเทศ งบประมาณ การสนับสนุน
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จากภาครัฐและเอกชน ข�อจํากัดเรื่อ’ต�นทุนสูง ปCจจัยทางการเมืองลัธรรมชาติ การพัฒนารูปแบบการ
จัดการธุรกิจมวยไทยอาชีพสู�เส�นทางธุรกิจสากลแบ�งเปAน 4 ด�าน  

1) การพัฒนาบุคลกรท่ีเก่ียวข�องแบบครบวงจร มีรูปแบบการบริหารจัดการ แผนการ
พัฒนาหลักสูตร การอบรมบุคลากรทุกระดับ การนําวิทยาศาสตร�การกีฬามาใช�พัฒนาทักษะทวยไทย 
สถาบันผลิตบุคลากร ระบบสารสนเทศ นโยบายเชิงรุกรัฐและเอกชนร�วมบริหารจัดการ 

2) พัฒนาการจัดการแข�งขันให�มีมาตรฐานสากล มีหน�วยงานองค�กรรับผิดชอบ 
กําหนดกฎระเบียบ ข�อบังคับรูปแบบเดียวกันเปAนมาตรฐานสากล 

3) การพัฒนาปCจจัยพ้ืนฐาน สิ่งอํานวยความสะดวก สนามมวย ค�ายมวย และนํา
วิทยาศาสตร�การกีฬามาใช� 

 สรุปผลการประชุมปฏิบัติการของวินัย พูลศรี  มีดังนี้1)สนามมวย เวทีมวยแห�งชาติ
ต�นแบบเปAนเอกลักษณ�ศิลปะมวยไทยเปAนมาตรฐานสากล ยิมเนเซียมท่ีเปAนเอกลักษ� ห�องอํานวยความ
สะดวก ดนตรีมวย ร�านผลิตภัณฑ� ร�านอาหารเครื่องด่ืม ห�องสารสนเทศ ศูนย�ฟ[ตเนส ห�องพยาบาล 
ห�องประวัติมวยไทยศูนย�แสดงวัฒนธรรมไทยครบวงจร สํานักงานผลิตบุคลากร และสถานบันเทิง
รูปแบบสากล 2)ค�ายมวยไทยอาชีพต�นแบบ รูปแบบเอกลักษณ�ไทย สิ่งอํานวยความสะดวก และท่ีพัก
มาตรฐาน 3)หลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทยใช�ในการถ�ายทอดองค�ความรู� 3 ระดับ A B C – License 
4)การบริหารจัดการกีฬามวยไทยอาชีพ ให�เปAนระบบ มีการต้ังหน�วยงานรับผิดชอบ กําหนดการ
บริหารจัดการบุคลากร องค�กรธุรกิจท้ังในลัต�างประเทศ พัฒนาระบบฐานข�อมูลให�ทันสมัย 
กฎระเบียบข�อบังคับใหเปAนแนวเดียวกัน รวมถึงด�านการตลาดและสิทธิประโยชน� ตลอดจนการจัดการ
ความรู�เผยแพร�ในเชิงธุรกิจครบวงจร 

การพัฒนารูปแบบธุรกิจมวยไทยสู�สากลจึงเปAนสิ่งท่ีทุกฝRายจะต�องร�วมมือกันในการ
พัฒนารูปแบบเพ่ืออนาคตของมวยไทยจะปAนสินค�าเพ่ือการท�องเท่ียวของประเทศชาติซ่ึงเรื่องนี้ 

สรุปงานวิจัยเรื่องมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวแสดงให�เห็นว�าวัฒนธรรมมวยไทยได�
กระจายอยู�ท่ัวทุกภาคของไทย ชาวต�างประเทศมีทัศนคติท่ีดีต�อมวยไทยต�องการมาฝ=กมวยไทย โดยท่ี
ผ�านมาค�ายมวยไทยได�ใช�ช�องทางการตลาดในหลายช�องทาง แม�ว�ามีปCญหาในการแข�งขันกันสูงใน
ธุรกิจด�านนี้ รวมไปถึงต�นทุนท่ีใช�ต�องมีค�าใช�จ�ายมาก แต�เม่ือพิจารณาจากงานวิจัยพบว�ายังมีค�ายมวย
อีกจํานวนไม�น�อยทําธุรกิจด�านนี้ประสบความสําเร็จเปAนจํานวนมากรวมท้ังภาครัฐได�มีการส�งเสริมให�
มวยไทยได�เปAนสินค�าสําคัญเพ่ือนําเงินจากต�างประเทศเข�ามาในประเทศไทยดังนั้นจึงต�องมีการวิจัย
ปCจจัยสําเร็จทางธุรกิจค�ายมวยไทยเพ่ือนํามาสร�างกลยุทธ�ในการใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียว
ต�อไป 

งานวิจัยเก่ียวกับการใช�ชีวิตและชีวิตความเป1นอยู0ของนักมวย 

งานวิจัยเก่ียวกับชีวิตและความเปAนอยู�ของนักมวยมีดังนี้  
งานวิจัยชีวิตความเปAนอยู�ของนักมวยมีท้ังการศึกษาจากนักมวยไทยและผู�เก่ียวข�อง

ต�อการพัฒนามวยไทยโดยเฉพาะนักมวยทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีมีนักมวยมากท่ีสุดพบได�จาก
การวิจัยของ สุรวัฒน� ปCตตานี (2550) ได�วิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนามวยไทยอาชีพในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ตามการรับรู�ของนักมวยและผู�ฝ=กสอนกีฬามวยไทย การวิจัยครั้งนี้เพ่ือศึกษา
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แนวทางการพัฒนากีฬามวยไทย เพ่ือการอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตามการรับรู�ของนักมวย
และผู�ฝ=กกีฬามวยไทยเปรียบเทียบแนวคิดของการพัฒนากีฬามวยไทยเพ่ือการอาชีพในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ตามการรับรู�ของนักมวยและผู�ฝ=กสอนกีฬามวยไทย กลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการวิจัย 
ได�แก� นักกีฬามวยไทยอาชีพจํานวน 188 คนและผู�ฝ=กสอนจํานวน 162 คน ผลการวิจัยพบว�า 1) การ
พัฒนากีฬามวยไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ด�านบุคลากรนักมวยไทยและผู�ฝ=กสอนกีฬามวยไทย
เห็นว�า ควรมีการพัฒนาในเรื่องผู�บริหารองค�กรมวยไทย ควรมีภาวะผู�นําท่ีดีกรรมการผู�ตัดสิน ควรมี
พฤติกรรมเปAนท่ีน�าเชื่อถือ 2) การพัฒนากีฬามวยไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ด�านเครื่องมือ
อุปกรณ�และสถานท่ี ควรมีการพัฒนาและนําเครื่องมือท่ีทันสมัยสําหรับการออกกําลังกายมาช�วย
เสริมสร�างกล�ามเนื้อ สถานท่ี และสิ่งอํานวยความสะดวกในการตรวจสารเสพติดนักมวย และ
สวัสดิการต�าง ๆ ของบุคลากรในค�ายมวย 3) การพัฒนากีฬามวยไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ด�านการจัดการ ควรมีการพัฒนาในเรื่องการฝ=กอบรมผู�ฝ=กสอนและการจัดการค�ายมวย ควรจะมีการ
เป[ดรับสมาชิกอย�างต�อเนื่อง เพ่ือความม่ันคงของกีฬามวยไทย อาชีพกรรมการผู�ตัดสินกีฬามวยไทย
ต�อง มีความยุ ติ ธ รรม  มีการประสานงานของผู� บ ริ ห ารและนายสนามมวยไทยในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 4) การพัฒนากีฬามวยไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ด�านงบประมาณมีการ
พัฒนาองค�กรสูงสุดท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยอาชีพ 

มีระบบการพิจารณาผลตอบแทนแก�นักกีฬามวยไทย อาชีพท่ีเปAนแชมปLเปQ�ยนควรมี
ค�าตอบแทนรายเดือน จากสนามมวยผู�บริหารคือ นายสนามมวย การจัดการแข�งขันอย�างต�อเนื่อง ให�
การช�วยเหลือด�านสวัสดิการจากทางภาครัฐบาล ตลอดจนการจัดต้ังมูลนิธิช�วยสงเคราะห�แก�นักมวยท่ี
พิการและทุพพลภาพ 5) นักมวยไทยอาชีพและผู�ฝ=กสอนกีฬามวยไทย  มีความคิดเห็นในการพัฒนา
กีฬามวยไทย  เพ่ืออาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือต�างกัน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ใน 
3 ด�านคือ ด�านเครื่องมือวัสดุอุปกรณ� และสถานท่ี ด�านการจัดการ และด�านงบประมาณ โดยผู�สอน
กีฬามวยไทยมีความคิดเห็นด�านการพัฒนากีฬามวยไทยเพ่ือการอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี
ค�าเฉลี่ยสูงกว�านักมวยไทยอาชีพแต�นักมวยไทยอาชีพ และผู�ฝ=กสอนกีฬามวยไทย มีความคิดเห็นใน
การพัฒนากีฬามวยไทย  เพ่ืออาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือไม�แตกต�างกัน  

ด�านชีวิตของนักมวยไทยอาชีพได�มีการศึกษาไว�ในงานวิจัยของ วุฒิชัย วัฒนาคม
ประทีป (2550) ศึกษาสถานภาพนักมวยอาชีพ ระดับแชมปLเปQ�ยน และรองแชมปLเปQ�ยนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือหลังชกมวย พบว�า 

1. ด�านเศรษฐกิจ พบว�า นักมวยหลังเลิกชกมวยแล�ว หลายคนมีเศรษฐกิจโดยมีบ�าน
พร�อมท่ีดิน มีท่ีดิน มีรถยนต� มีเงินเก็บ มีอาชีพรองรับท่ีม่ันคง มีครอบครัวท่ีสมบูรณ�  มีเพียงส�วนน�อย
เท�านั้นท่ีลําบากไม�มีบ�านไม�มีท่ีดิน เงินเก็บมีน�อย ต�องด้ินรนซ่ึงเกิดจากการใช�ชีวิตท่ีประมาท และ
พฤติกรรมส�วนตัวของนักมวยเอง ตลอดจนไม�ได�ศึกษาเพ่ิมเติม 

2. ด�านสังคม พบว�านักมวยได�รับเกียรติ การยอมรับ ยกย�อง ศรัทธาในระดับดีมาก มี
เพียงส�วนน�อยเท�านั้นท่ีไม�ได�เข�าไปช�วยเหลือสังคม กิจกรรมทางสังคม และทําวิชาเรียนมวยไทยไปใช�
ในเมืองนอก นักมวยเหล�านั้นทําธุรกิจส�วนมากจนไม�มีเวลาให�สังคม แต�ก็ยังได�รับเกียรติยกย�อง 
ศรัทธาจากสังคมด�วยดีเสมอ 
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3. ด�านการเมืองและกฎหมาย พบว�าไม�มีนักมวยในกลุ�มตัวอย�างคนใดกล�าทําผิด
กฎหมายบ�านเมือง และยังปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม เปAนอย�างดี 

4. ด�านการศึกษา พบว�าส�วนใหญ�หลังเลิกชก ไม�ได�ศึกษาเพ่ิมเติม 
5. ด�านสุขภาพอนามัยส�วนใหญ�รักสุขภาพร�างกายโดยการออกกําลังกายเปAนประจํา 
6. ด�านอ่ืนๆ เก่ียวกับการให�ความช�วยเหลือนักมวย พบว�า นักมวยไทยส�วนใหญ�ท่ี

ได�รับการช�วยเหลือจากสมาคมมวยไทยอาชีพและจากหัวหน�าค�าย เปAนนักมวยท่ีเลิกชกมวยมาแล�วไม�
นาน ส�วนนักมวยท่ีเลิกไปนานแล�วหลายปQมักจะไม�ได�รับการช�วยเหลือ 

การวิจัยข�างต�นสอดคล�องกับวิถีชีวิตของนักมวยไทยระดับแชมปLเปQ�ยนท่ีส�วนใหญ�
ประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิตดังเช�น งานวิจัย ของ กงเฆม สุวรรณศรี (2551)ศึกษาวิถีชีวิตของ
อดีตแชมปLเปQ�ยนนักมวยไทยอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผลการวิจัยพบว�า ส�วนใหญ�ประกอบ
อาชีพค�าขาย ร�อยละ 47.05 ทําไร�ทํานา คิดเปAนร�อยละ 35.29  รับราชการร�อยละ 17.64 มีความ
พอเพียงต�อค�าใช�จ�าย ในครอบครัวคิดเปAนร�อยละ 70.58 ไม�เพียงพอต�อค�าใช�จ�ายในครอบครัว ร�อยละ 
29.42  แรงจูงใจท่ีนํามาสู�อาชีพนักมวยนั้นมีแรงจูงใจ จากมีใจรักการเปAนนักมวย ร�อยละ 47.05 ด�าน
ต�องการมีรายได� ร�อยละ 23.52  และญาติสนับสนุนร�อยละ 17.64  

ด�านสังคมพบว�านักมวยส�วนใหญ� จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือ 
ปวช. ร�อยละ 41.17 ระดับประถมศึกษาร�อยละ 35.29 และระดับปริญญาตรี ร�อยละ 11.76 ส�วน
ใหญ�มีการเข�าร�วมกิจกรรมของชุมชนร�อยละ 76.47 ไม�เคยเข�าร�วมกิจกรรมในชุมชนร�อยละ 23.53 
   สรุปว�าปCจจัยท่ีทําให�นักมวยก�าวสู�นักมวยมืออาชีพอันเนื่องมาจากการสืบทอด
วัฒนธรรมสู�รุ�นลูกหลานมีไว�รักในการเปAนนักต�อสู� ต�องการสร�างรายได�ให�แก�ครอบครัว เพ่ือชื่อเสียง 
และการได�รับการยอมรับทางสังคมนอกจากนี้ยังมีงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับการใช�ชีวิตของคนท่ัวไปและ
ของนักศึกษาเช�น สํานักวิจัยสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร�(2553) วิจัยคุณภาพชีวิตของคนไทยปQ 
2553 พบว�า คุณภาพชีวิตด�านการทํางาน พอใจระดับมาก คุณภาพชีวิตด�านครอบครัว พอใจระดับ
มากท่ีสุด คุณภาพชีวิตด�านสิ่งแวดล�อม พอใจระดับมาก คุณภาพชีวิตด�านสุขภาพและความเครียด อยู�
ในระดับค�อนข�างดี  คุณภาพชีวิตึวามเปAนอยู�ประจําวัน ส�วนใหญ�เห็นว�า ชีวิตและทรัพย�สินของตนยังมี
ความปลอดภัยในระดับค�อนข�างน�อย 

นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยเก่ียวกับรูปแบบการใช�ชีวิตของนักศึกษาได�สะท�อนให�เห็น
ดังเช�นข�อมูลจาก วิเรืองรอง รัตนวิไลสกุล  (2554) วิจัยรูปแบบการใช�ชีวิตของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล�าธนบุรี ผลการวิจัยพบว�า การใช�ชีวิตของนักศึกษาส�วนใหญ�อยู�ในกลุ�มก�าวหน�า
และกลุ�มวิชาชีพ โดยนักศึกษาหญิงมีคะแนนเฉลี่ยรูปแบบการใช�ชีวิตในกลุ�มรูปแบบกิจกรรมมากกว�า
นักศึกษาชาย ในขณะท่ีนักศึกษาชายมีคะแนนเฉลี่ยรูปแบบการใช�ชีวิตในกลุ�มเก็บตัวสูงกว�านักศึกษา
หญิง ด�านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบว�านักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�างกับมีรูปแบบการใช�ชีวิต
ในกลุ�มก�าวหน�ากลุ�มวิชาการและกลุ�มวิชาชีพแตกต�างกัน 

อย�างไรก็ดียังมีข�อมูลจากการวิจัยท่ีศึกษาพบว�าอาชีพนักมวยมีความเสี่ยงอยู�หลาย
ประการดังผลการวิจัยของ พรพิมล  เชวงศักด์ิโสภาคย� (2554) ได�ศึกษาเรื่องนักมวยอาชีพเสี่ยงภัยท่ี
ถูกมองข�ามด�านความปลอดภัยพบว�านักมวยเปAนอาชีพท่ีมีความเสี่ยงต�อสุขภาพอนามัยสูง อาจกล�าว
ได�ว�า นักมวยเปAนอาชีพเสี่ยงภัยท่ีถูกมองข�ามด�านความปลอดภัยเพราะการชกมวยแต�ละครั้งนํามาซ่ึง
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การบาดเจ็บ และเจ็บปRวยสะสม ยิ่งประกอบอาชีพนักมวยมาเปAนเวลานานๆ  ความเสี่ยงต�อชีวิต 
สมองได�รับการกระทบกระเทือน ตาบอด และสูญเสียความจําสูงมาก 

สรุปงานวิจัยเก่ียวกับสภาพชีวิตของคนท่ัวไป นักศึกษาและนักมวยจะเปAนตัวแปร
เก่ียวกับ การใช�ชีวิต ความเปAนอยู� สถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพอนามัย ท่ีอยู�อาศัย 
ค�าใช�จ�าย ความเครียดและความวิตกกังวนเปAนต�น 

งานวิจัยเก่ียวกับศิลปะมวยไทย 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยในประเทศมีดังนี้ 

งานวิจัยด�านนี้เก่ียวของกับการวิเคราะห�คุณค�าของมวยไทย หลักสูตร การเรียนการ
สอน ครูมวยไทยดังท่ีเฉลิม อุ�นทอง (2547) ได�ทําวิจัย เรื่องมวยไทยยุคโลกาภิวัตน� การวิจัยมี
วัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาระเบียบแบบแผนและประเพณีของศิลปะมวยไทย  และศึกษากระบวนการ
ถ�ายทอดศิลปะมวยไทยในยุคโลกาภิวัฒน�ดําเนินการวิจัยศึกษาค�นคว�าจากเอกสารท้ังปฐมภูมิและทุติย
ภูมิ เก็บข�อมูลโดยวิธีสังเกตและสัมภาษณ�  จากกลุ�มตัวอย�าง 5 สนาม  ได�แก�  โรงเรียนนายร�อย
ตํารวจค�ายมวยศศิประภายิมศูนย�สอนศิลปะมวยไทยต�านภัยยาเสพติด  โรงเรียนมวยไทยและสนาม
มวยเวทีลุมพินี  แล�วนําข�อมูลท่ีได�มาวิเคราะห�ในรูปแบบพรรณนา วิเคราะห� ผลการวิจัยพบว�า  
ระเบียบแบบแผนและประเพณีของศิลปะมวยไทยมีท้ังการยกครูหรือการมอบตัวเปAนศิษย�การร�ายรํา
ไหว�ครู  การแต�งกายของนักมวยไทยเครื่องรางของขลัง  วงดนตรี และดนตรีท่ีบรรเลงประกอบการชก
มวยไทยและกระบวนการถ�ายทอดศิลปะมวยไทยมีวิวัฒนาการมาหลายร�อยปQต้ังแต�สมัยสุโขทัย ถึงแม�
จะมีความแตกต�างกันบ�างท้ังในเรื่องการยกครู คือ เม่ือสมัยก�อนต�องทําทุกครั้งก�อนมีการถ�ายทอด
ศิลปะมวยไทย แต�ปCจจุบันการยกครูเปAนบางแห�งการร�ายรําไหว�ครูก�อนการชกของนักมวยซ่ึงสมัยก�อน
พิถีพิถันมาก  แต�ปCจจุบันแสดงการร�ายรําไหว�ครูไปเพราะเปAนสิ่งท่ีปฏิบัติต�อๆ กันมาเท�านั้น  ไม�เน�น
มากนักในเรื่องความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  สมัยก�อนนับถือและเชื่อมากแต�ปCจจุบันไม�เชื่อ
มากนัก วงดนตรีท่ีบรรเลงประกอบการชกมวยไทยสมัยก�อนบรรเลงกันสดๆ แต�ปCจจุบันมีการแสดงสด
บ�าง  แต�ก็มีบางสนามท่ีใช�วิธีการเป[ดแถบบันทึกเสียงหรือแผ�นบันทึกเสียงแทนการบรรเลงสด  ในเรื่อง
การแต�งกายสมัยก�อนไม�มีกติกากําหนด  ปCจจุบันให�มีการสวมนวมสวมกางเกงตามสีมุมของตนเอง  
สวมกระจับ  ในสมัยก�อนใช�อาวุธมวยไทยครบท้ังหมัด เท�า เข�า ศอก ปCจจุบันใช�เฉพาะท่ีนักมวยถนัด
เท�านั้น อาวุธมวยไทยใช�ไม�ครบระเบียบแบบแผน และประเพณีของศิลปะมวยไทยในปCจจุบัน
เปลี่ยนแปลงไป เพราะจุดมุ�งหมายของถ�ายทอดศิลปะมวยไทยเปลี่ยนไปจากเดิม คือ แต�เดิมมี
จุดมุ�งหมายเพ่ือการเปAนนักรบเพียงอย�างเดียวปCจจุบันนักมวยและครูมวยจะมุ�งฝ=กการใช�อาวุธท่ีทําให�
ได�คะแนนมากท่ีสุด เนื่องจากผู�จัดการแข�งขันชกมวยไทยจะต�องจัดการแข�งขันชกมวยไทยตามความ
นิยมของผู�ชม  ทําให�หัวหน�าค�ายมวยต�องผลิตนักมวยตามความต�องการของผู�ชม  และผู�จัดการแข�งขัน
ชกมวยไทย การศึกษากระบวนการถ�ายทอดศิลปะมวยไทยยุคโลกาภิวัฒน�จากกลุ�มตัวอย�างพ้ืนท่ี
ภาคสนาม 5 สนาม พอสรุปได�ดังนี้ 

1. วัตถุประสงค�การถ�ายทอดศิลปะมวยไทยท้ัง 5 สนาม มีความแตกต�างกันคือ มีท้ัง
ใช�ปBองกันตนเองและช�วยเหลือผู�อ่ืนในหน�าท่ีผู�พิทักษ�สันติราษฎร� เพ่ือเปAนการออกกําลังกาย เพ่ือ
อนุรักษ�แม�ไม�มวยไทย  เพ่ือสร�างนักมวยอาชีพและอนุรักษ�ศิลปะมวยไทยเผยแพร�วัฒนธรรมการชก
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มวยไทย เพ่ือสร�างครูมวยไทย  เพ่ือสร�างกรรมการตัดสินมวยไทย  ผู�รับการถ�ายศิลปะมวยไทยก็
เช�นกัน มีความแตกต�างกัน คือ นายร�อยตํารวจชั้นปQท่ี 2 ผู�ท่ีสนใจท่ัวไปผู�ชมการแข�งขันชกมวยไทยก็
ถือว�าเปAนผู�รับการถ�ายทอดศิลปะมวยไทยเช�นกัน ลักษณะวิชาการถ�ายทอดศิลปะมวยไทย มีท้ังการ
กําหนดหลักสูตรไว�แน�นอน และไม�กําหนดหลักสูตรครูมวยสอน จากประสบการณ�และสอนไปตามท่ี
ผู�เรียนสนใจ  เพ่ือรับรองวัตถุประสงค�ของการถ�ายทอดเนื้อหาท่ีถ�ายทอดมีท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 
สําหรับภาคทฤษฎีสอนประวัติมวยไทย สอนการเปAนกรรมการตัดสินมวยไทย ภาคปฏิบัติ สอนการ
ไหว�ครูและศิลปะการใช�อาวุธมวยไทย สอนดนตรีท่ีบรรเลงประกอบการแข�งขันชกมวยไทย สอนการ
เปAนครูมวยไทย  การถ�ายทอดศิลปะมวยไทยให�ความสําคัญกับแบบแผนและทักษะการต�อสู�มากกว�า
เรื่องคุณธรรมเน�นศิลปะการใช�อาวุธมวยไทยมากกว�าการร�ายรําไหว�ครู 

2. วิธีการถ�ายทอดศิลปะมวยไทยเปAนถ�ายทอดความรู�ให�ผู�เรียนปฏิบัติตาม จากนั้น
ผู�เรียนฝ=กฝนกันเองโดยมีครูคอยแนะนําแก�ไขสําหรับผู�ท่ีฝ=กเปAนนักมวยอาชีพจะฝ=กให�มีความทรหด
อดทนของร�างกาย ตลอดจนการใช�อาวุธแม�ไม�มวยไทยท่ีคล�องแคล�วสําหรับการถ�ายทอด เพ่ืออนุรักษ�
วัฒนธรรมไทย เน�นในเรื่องลีลาท�าทางท่ีมีความละเอียดอ�อน และสวยงาม นอกจากนี้การวิจัยพบว�า
ผู�เรียนศิลปะมวยไทยมีความเชื่อเก่ียวกับความกตัญPูรู�คุณครูบาอาจารย� เคารพนับถือในตัวครู มีการ
เคารพระหว�างรุ�นพ่ีรุ�นน�อง และเชื่อในเรื่องเครื่องรางของขลังอีกด�วย สําหรับสื่อท่ีใช�ในการถ�ายทอด
ของครูมวยแก�ผู�เรียน ได�แก� สิ่งพิมพ�หนังสือ ปBายโฆษณาต�าง ๆ การแพร�สัญญาณภาพทางโทรทัศน� 
วีดิทัศน� เทปบันทึกเสียง และการเผยแพร�ทางอินเทอร�เน็ต มีการวัดและประเมินผล โดยการสอบท้ัง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติหากเปAนการฝ=ก  เพ่ือเปAนนักมวยอาชีพวัดผลด�วยผลการชกแข�งขันบนเวที 

 ส�วนการวิเคราะห�คุณค�าของมวยไทยพบได�จากงานวิจัยของ ธีระพล พบลาภ  
(2557)  ได�ศึกษาเรื่อง  การวิเคราะห�คุณค�าศิลปะมวยไทยพบว�า 

1. คุณลักษณะไทยในศิลปะมวยไทย ประกอบด�วยความกตัญPูกตเวที ความสามัคคี     
ความมานะพากเพียร ความอดทนเข�มแข็งและการช�วยเหลือผู�อ่ืน เปAนคุณลักษณะท่ีแทรกอยู�ใน
เนื้อหาสาระของศิลปะมวยไทยทุกยุคทุกสมัย เปAนคุณลักษณะไทยท่ีสามารถพัฒนาผู�เรียนและฝ=กฝน
มวยไทยท้ังด�านร�างกาย จิตใจ อารมณ� สังคมและสติปCญญา ทําให�ผู�เรียนฝ=กฝนมวยไทยเปAนคนดี มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค�อยู�ร�วมกับผู�อ่ืนในสังคมได�อย�างมีความสุข 

2. ศิลปะมวยไทยมีคุณค�าต�อการพัฒนาและสร�างเสริมความเข�มแข็งทางด�าน
การเมืองการปกครอง ด�านเศรษฐกิจ ด�านสังคมและศาสนา และด�านการศึกษา ทําให�ประเทศไทย
ดํารงอยู�อย�างมีคุณภาพและมีความสุขมาจนถึงปCจจุบัน โดยคุณค�าของศิลปะมวยไทยในแต�ละด�านอาจ
ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัยและบริบททางสังคม 

3. การถ�ายทอดศิลปะมวยไทยในอดีตเปAนไปตามวิถีชีวิตในสังคม ผู�ถ�ายทอดคือ พระ 
ครูตามสํานัก/ค�าย ครูในวัง สถานท่ีถ�ายทอดคือ วัด วัง สํานัก/ค�าย สํานักฤาษี ในปCจจุบันมีการ
ถ�ายทอดในสถานบันการศึกษา และตามสํานัก/ค�ายเท�านั้น ความรู�ท่ีถ�ายทอดคือ ความรู�ด�านทักษะ
การต�อสู� ความรู�ด�านคุณธรรม ครูจะเปAนต�นแบบท่ีถูกต�องในการถ�ายทอดและให�ผู�เรียนได�ฝ=กปฏิบัติ
จริง วัดผลและประเมินผลโดยพิจารณาจากความสามารถในการต�อสู�ได�จริง ส�วนในสถาบันการศึกษา
จะมีการทดสอบท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ครูผู�สอนมักจะสร�างบรรยากาศในชั้นเรียนให�ไม�เครียด 
มีความสนุกสนานแต�ก็มีระเบียบวินัยด�วย 
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คุณค�าดังกล�าวสะท�อนผ�านศาสตร�และศิลปLด�านมวยไทยไว�อย�างชัดเจนไม�ว�าจะเปAน
คุณลักษณะของความสามัคคี ความกตัญPู ตลอดจนความเข�มแข็งและมีวินัยมีกระบวนการผ�านครู 
มวยไทยในแต�ละท่ีจนถึงมาตรฐานวิชาชีพครูมวยไทยอาชีพจากงานวิจัยจากวีรพล  วิเศษศิลปL  
(2557)  ได�ศึกษาเรื่อง การพัฒนามาตรฐานวิชาชีพครูมวยไทยอาชีพมาตรฐานวิชาชีพครูมวยไทยอาชีพ 
ประกอบด�วย มาตรฐานหลัก 5 มาตรฐาน 5 องค�ประกอบ 25 ตัวบ�งชี้ คือ องค�ประกอบท่ี 1 ทักษะของครู
มวยไทยอาชีพ 7 ตัวบ�งชี้ องค�ประกอบท่ี 2 ความรู�ด�านความเปAนครู 5 ตัวบ�งชี้ องค�ประกอบท่ี 3 คุณธรรม 
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 6 ตัวบ�งชี้องค�ประกอบท่ี 4 ความรู�ด�านการปฏิบัติงาน 4 ตัวบ�งชี้ และ
องค�ประกอบท่ี 5 อุปนิสัยครูมวยไทย  3 ตัวบ�งชี้ โดยองค�ประกอบสมรรถนะวิชาชีพครูมวยไทยอาชีพ
สามารถอธิบายความแปรปรวนของ ตัวแปรได�มากท่ีสุด ร�อยละ 33.783 การวิเคราะห�องค�ประกอบเชิง
ยืนยันอันดับท่ีสอง พบว�า โมเดลการวัดตัวแปรแฝงทุกองค�ประกอบ มีความสอดคล�องกับข�อมูลเชิง
ประจักษ�มาก และองค�ประกอบท่ีมีค�าสัมประสิทธิ์การพยากรณ� สูงร�อยละ 50 คือ องค�ประกอบ
สมรรถนะวิชาชีพ องค�ประกอบความรู�  ตามลําดับ กําหนดค�าน้ําหนักการประเมินตามความสําคัญของ
องค�ประกอบ และให�นํามาใช�ประเมินเพ่ือการรับรองมาตรฐานในการประกอบวิชาชีพครูมวยไทย
อาชีพทุก 5 ปQ 

 นอกจากนี้ยังมีผลการวิจัยการบริหารจัดการศูนย�อนุรักษ�มวยไทย ท่ีสะท�อนเรื่องการ
ประชาสัมพันธ� และการบริหารจัดการเครือข�ายท้ังในและต�างประเทศของ วีระ กัจฉปคีรินทร�  
(2557)ได�ศึกษาเรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการศูนย�อนุรักษ�ศิลปะมวยไทยแห�งชาติ  พบว�า 
  1. รูปแบบการบริหารศูนย�อนุรักษ�ศิลปะมวยไทยแห�งชาติท่ีได�พัฒนาโดยใช�เทคนิค
การวิเคราะห�องค�ประกอบได� 8 องค�ประกอบ ประกอบด�วย องค�ประกอบด�านงบประมาณและเงิน
สนับสนุน องค�ประกอบด�านบุคลากร องค�ประกอบด�านการสร�างภาคีเครือข�ายกิจกรรมส�งเสริมมวย
ไทยท้ังในประเทศและต�างประเทศ องค�ประกอบด�านเครื่องมือเครื่องใช�ในสํานักงาน องค�ประกอบ
ด�านวัสดุ อุปกรณ� และสิ่งอํานวยความสะดวก องค�ประกอบด�านกระบวนการบริหารจัดการ 
องค�ประกอบด�านองค�ประกอบด�านระบบฐานข�อมูลและการประชาสัมพันธ� องค�ประกอบด�านด�าน
หลักธรรมาภิบาล ขวัญและกําลังใจ  
  2. การวิเคราะห�องค�ประกอบของการบริหารจัดการอนุรักษ�มวยไทยแห�งชาติ มี 46 
ตัวแปรประกอบด�วย องค�ประกอบด�านงบประมาณและเงินสนับสนุน จํานวน 7 ตัวแปร องค�ประกอบด�าน
เครื่องมือเครื่องใช�ในสํานักงาน จํานวน 6 ตัวแปรองค�ประกอบด�านระบบฐานข�อมูลและการ
ประชาสัมพันธ� จํานวน 6 ตัวแปรองค�ประกอบด�านการสร�างภาคีเครือข�ายกิจกรรมส�งเสริมมวยไทยท้ัง
ในประเทศและต�างประเทศ จํานวน 4 ตัวแปรองค�ประกอบด�านหลักธรรมาภิบาล ขวัญและกําลังใจ จํานวน 
5 ตัวแปรองค�ประกอบด�านบุคลากร จํานวน 5 ตัวแปร องค�ประกอบด�านวัสดุ อุปกรณ�และสิ่งอํานวยความ
สะดวก จํานวน 6 ตัวแปร และองค�ประกอบด�านการบริหารจัดการ จํานวน 7 ตัวแปร  
 ตัวแปรดังกล�าวนับว�าเก่ียวข�องต�อการจัดการศูนย�อนุรักษ�มวยไทยแห�งชาติท่ัวประเทศซ่ึง
มีจํานวน 33 ศูนย�รวมไปถึงงานวิจัยเก่ียวกับการทดลองใช�รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือการอนุรักษ�
มวยไทยของสมานชัย  ลีพรหมมา  (2557)  ได�ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนมวยไทยเพ่ือการ
อนุรักษ�  พบว�า  ผลการเปรียบเทียบการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก�อนเรียนและหลังการใช�
รูปแบบการพัฒนาการสอนมวยไทยเพ่ือการอนุรักษ�ตามแผนการจัดการเรียนรู� ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน



131 
 

หลังการใช�รูปแบบการสอนมวยไทยเพ่ือการอนุรักษ�สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 มี
พฤติกรรมการเรียนไปในทางบวกผ�านเกณฑ�การประเมินร�อยละ 80 ทุกคนมีพฤติกรรมการอนุรักษ�ศิลปะ
มวยไทยโดยรวมอยู�ในระดับสูง คิดเปAนร�อยละ 90.18สูงกว�าเกณฑ�ท่ีกําหนดไว�คือร�อยละ 80  โดยรวม
นักศึกษามีทักษะมวยไทย เพ่ือการอนุรักษ�อยู�ในระดับสูง คิดเปAนร�อยละ 89.77 และผ�านเกณฑ�การ
ประเมินท่ีกําหนดไว� คือ ร�อยละ 80  ทุกคน และมีเจตคติต�อการจัดการเรียนรู�ตามรูปแบบการสอน
มวยไทยเพ่ือการอนุรักษ�โดยรวมและรายด�านอยู�ในระดับมาก 

ส�วนงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยอาชีพสู�สากลพบได�จากงานวิจัยของ ศิรภพ รัตน
สุบรรณ  (2557)  ได�ศึกษาเรื่องกลยุทธ�การจัดการแข�งขันมวยไทยอาชีพสู�สากล กรณีศึกวันทรงชัย  
พบว�า  การจัดการแข�งขันมวยไทยอาชีพท่ีมีคุณภาพให�เปAนท่ียอมรับของผู�เข�าชมการแข�งขัน ข้ึนอยู�กับ
ความสามารถของผู�จัดการแข�งขันในการประกบคู�มวยข้ึนชกคุณลักษณะสําคัญของการเปAนผู�จัดการ
แข�งขันมวยไทยอาชีพการบริหารกิจการมวยไทยอาชีพ เปAนการจัดการธุรกิจรูปแบบหนึ่งท่ีต�องมีการ
วางแผนในการทํางานผู�จัดการแข�งขันมวยไทยอาชีพจะต�องดูแลบุคคลท่ีเก่ียวข�องในการจัดการแข�งขัน
มวยไทยอาชีพด�วยความรักและความเข�าใจ 

การวิจัยดังกล�าวเก่ียวข�องกับการจัดมวยไทยให�สามารถเปAนผู�นําและไปสู�สากล
เพราะว�ามีมาตรฐานจนเปAนท่ียอมรับ 

งานวิจัยเก่ียวกับปCจจัยธุรกิจค0ายมวยไทย 

งานวิจัยเก่ียวกับปCจจัยสําเร็จธุรกิจค�ายมวยไทย พบว�าปCจจัยสําเร็จต�างๆมีดังนี้ 
เฉลิม ชัยวัชราภรณ� และคณะ (2552) วิจัยเรื่องการศึกษาปCจจัยของนักกีฬามวย

สากล สมัครเล�นท่ีเปAนความหวังของประเทศไทย พบว�า มีปCจจัยสําเร็จดังนี้ 
ปCจจัยด�านการบริหารปCจจัยด�านงบประมาณปCจจัยด�านบุคลากร ปCจจัยระบบการค�นหาและคัดเลือก
นักกีฬาปCจจัยระบบวิทยาศาสตร�การกีฬา ปCจจัยระบบการเตรียมและระหว�างการแข�งขัน 

ปCจจัยดังกล�าวข�างต�นสะท�อนถึงระบบความเปAนเลิศของมวยสากลท่ีเปAนความหวังใน
การแข�งขันระดับโลกแต�อย�างไรก็ตามมีงานวิจัยท่ีบอกแนวทางการพัฒนานักกีฬาไปสู�ความเปAนเลิศได�
โดย สํานักวิทยาศาสตร�การกีฬา จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย( 2552) ได�วิจัยสรุปแนวทางการพัฒนา
กีฬาไปสู�ความเปAนเลิศเพ่ือกีฬาอาชีพ ดังนี้ คือ การพัฒนาความสามารถของนักกีฬา(การ((คัดเลือก
นักกีฬาการพัฒนาทักษะ การฝ=กซ�อม เชื่อฟCงการสร�างความนิยม การสร�าง Fan clubรณรงค�สร�าง
กระแส โดยมี Modeling เปAนผู�ทํา) จัดสรรสนามการแข�งขันและสนามฝ=กซ�อม(รัฐสนับสนุน) ภาครัฐ
ให�การสนับสนุน(สนับสนุนสนามแข�งขันรวมกับการฝ=กซ�อมอบรมบุคลากรจัดองค�กรสนับสนุนและ
ควบคุมดําเนินการเสียภาษีลดหย�อนภาษีได�ตามท่ีสนับสนุนการมีส�วนร�วมทุกภาคส�วนการนําหลัก
วิทยาศาสตร�การกีฬามาใช�องค�กรรับผิดชอบอย�างมืออาชีพการตลาดและสิทธิประโยชน� 

แนวทางดังกล�าวจัดว�าเปAนปCจจัยสําเร็จนําไปสู�ความเปAนเลิศได�ท้ังระบบและเปAนไป
ตามมาตรฐานดังผลการวิจัยของอนุวัฒน�  ถืออยู�(2554) ได�วิจัยและพัฒนามาตรฐานค�ายมวยไทย 
พบว�ามีองค�ประกอบ 9 ด�าน คือมาตรฐานด�านการบริหารค�ายมวยไทยมาตรฐานด�านการฝ=กซ�อมและ
อุปกรณ�การฝ=กซ�อมมาตรฐานด�านวิทยาศาสตร�การกีฬา ในการพัฒนาความสามารถนักมวยมาตรฐาน
ด�านการอนุรักษ� และเผยแพร�ศิลปะมวยไทยมาตรฐานด�านการจัดสถานท่ี อุปกรณ�อํานวยความ
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สะดวกปลอดภัยมาตรฐานด�านกาส�งเสริมความรู�และการพัฒนาตนเอง ให�แก�นักมวย และบุคลากรท่ี
เก่ียวข�องมาตรฐานด�านจัดการแข�งขันของนักมวยมาตรฐานด�านการปฏิบัติตามกฎระเบียบและแนวทาง
ตามพรบ.กีฬามวย พศ. 2542 และมาตรฐานด�านเกียรติประวัติค�ายมวย 

ในขณะเดียวกันก็มีงานวิจัยเก่ียวกับนักท�องเท่ียวต�างชาติท่ีมาเรียนมวยไทยในค�าย
มวยไทยของเตชิตา ไชยอ�อน (2558) ศึกษากลุ�มลุกค�าชาวต�างชาติท่ีมีความคาดหวังต�อคุณภาพการ
ให�บริการของค�ายมวยไทย ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว�านักมวยชาวต�างชาติ มีความคาดหวังสูงต�อ
คุณภาพการให�บริการของค�ายมวยระดับสูงสุด และรายด�านดังนี้ 

1. ด�านการเอาใจใส� 
2. ด�านการให�ความม่ันใจ 
3. ด�านการตอบสนองความต�องการ 
4. ด�านการเปAนรูปธรรมของการให�บริการ 
5. ด�านคุณภาพการให�บริการ 
6. ด�านความน�าเชื่อถือ 

นอกจากนี้ยังพบว�า ปCจจัยส�วนประสมทางการตลาดท่ีมีอิทธิพลต�อความคาดหวังด�านคุณภาพ
การใช�บริการของค�ายมวยมี 3 ด�าน คือ 

1. ด�านบุคลากร 
2. ด�านการส�งเสริมการตลาด 
3. ด�านราคา 

งานวิจัยข�างต�นถือว�าเปAนงานวิจัยท่ีเปAนตัวอย�างสําหรับตัวแปรด�านการศึกษาความ
คาดหวังและความสําเร็จของการมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 

นอกจากนี้ยังมีคู�มือมาตรฐานค�ายมวยไทยท่ีได�จัดทําข้ึนมาใช�ในการบริหารค�ายมวย
ไทยสู�สากลซ่ึงถือว�าปAนปCจจัยสําเร็จทางธุรกิจค�ายไทยไทยอาชีพดังท่ี 

สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย (2558)  ได�กําหนดตัวแปรมาตรฐานค�ายมวยมี 9 
มาตรฐานดังนี้ 

มาตรฐานท่ี 1 โครงร�างพ้ืนฐานค�ายมวยไทยอาชีพสภาพแวดล�อมด�านการจัดการ
ปCจจัยแห�งความสําเร็จอาคารสถานท่ีและอุปกรณ�การปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบการจัด
ความสัมพันธ�กับลูกค�าและผู�เก่ียวข�องสภาวการณ�ของค�ายมวยไทยอาชีพด�านสภาพแวดล�อมการ
แข�งขันบริบทเชิงกลยุทธ�ระบบการปรับปรุงมาตรฐานท่ี 2 การบริหารค�ายมวยไทยอาชีพของหัวหน�า
ค�ายมวย หัวหน�าค�ายมวยนําค�ายมวยไทยอาชีพอย�างมืออาชีพการสื่อสารและการดําเนินการของค�าย
มวยไทยอาชีพการกํากับ ดูแล ความรับผิดชอบต�อวงการมวยการปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรม 
การรับผิดชอบต�อสังคมและสนับสนุนชุมชนการบริหารจัดการค�ายมวยไทยอาชีพทีสอดคล�องกับ 
พรบ.มวยไทย 2542การให�มีสวัสดิการ แก�นักมวย ผู�ฝ=กสอน หรือบุคคลอ่ืนของหัวหน�าค�ายมาตรการท่ี 
3 การบริหารแผนกลยุทธ�ของค�ายมวยไทยอาชีพการจัดทําแผนกลยุทธ�การถ�ายถอดกลยุทธ�เพ่ือนําไป
ปฏิบัติการติดตามความก�าวหน�าและการประเมินผลมาตรการท่ี 4 การผูกพันธ�กับลุกค�าการสร�าง
วัฒนธรรมท่ีเน�นลูกค�าเสียงของลูกค�าการวิเคราะห�และใช�ข�อมูลลูกค�าให�เกิดประโยชน�ในการ
ดําเนินงานและการพัฒนาค�ายมวยไทยมาตรการท่ี 5 การวัด การวิเคราะห� การจัดการความรู� การ
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ทํานุบํารุงอนุรักษ� และเผยแพร�ศิลปะแม�ไม�มวยไทยการวัด การวิเคราะห� การปรับปรุง ผลดําเนินการ
ของค�ายมวยไทยอาชีพการจัดการสารสนเทศ ความรู� และเทคโนโลยีสารสนเทศการจัดการทรัพยากร 
สารสนเทศ และเทคโนโลยีทํานุบํารุง อนุรักษ� และเผยแพร�ศิลปะแม�ไม�มวยไทยมาตรการท่ี 6 การ
บริหารและการพัฒนานักมวย และบุคลากรของค�ายมวยไทยอาชีพความผูกพันของบุคลากรการพัฒนา
นักมวย บุคลากร ของค�ายมวยการประเมินความผูกพันของบุคลากรขีดความสามารถ และอัตรากําลัง
บุคลากรของค�ายมวยบรรยากาศ การฝ=กซ�อม ของนักมวย และการปฏิบัติงานบุคลากรมวยการจัดการ
สถานท่ี อุปกรณ� อํานวยความสะดวก ท่ีพัก ความปลอดภัย และชีวอนามัยแก�นักมวยการใช�
วิทยาศาสตร�การกีฬา และเทคโนโลยีกีฬา ในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยสวัสดิการ และการพัฒนา 
คุณภาพชีวิตนักมวย และบุคลากรของค�ายมวยไทยอาชีพการจัดจรรยาบรรณของนักมวย และ
บุคลากรมวยการติดตาม ความก�าวหน�าและการประเมินผล การปฏิบัติงานของนักมวย หัวหน�าค�าย 
ครูมวยมาตรการท่ี 7 การจัดกระบวนการดําเนินการท่ีสําคัญ และกระบวนงานสนับสนุนของค�ายมวย
ไทยอาชีพการออกแบบโครงการสร�างการบริหารจัดการค�ายมวยไทยอาชีพการจัดการกระบวนการ
ทํางานท่ีสําคัญของค�ายมวยไทยอาชีพด�านนักมวยการจัดกระบวนการทํางานท่ีสําคัญของค�ายมวยไทย
อาชีพด�านการบริหารจัดทํากระบวนการประชาสัมพันธ� การสร�างแฟนคลับและความนิยมของค�าย
มวยการจัดกระบวนการทํางานท่ีสําคัญของค�ายมวยไทยอาชีพด�านกระบวนการจัดการธุรกิจและสิทธิ
ประโยชน�ของค�ายมวยไทยอาชีพการจัดกระบวนการสนับสนุนการสร�างคุณค�าอย�างต�อเนื่อง และการ
เตรียมความพร�อมภาวะฉุกเฉิมาตรฐานท่ี 8 การจัดทํารายผลการดําเนินงานประจําปQและการ
ประเมินผลลัพธ�ค�ายมวยไทยอาชีพผลลัพธ�การดําเนินการประจําปQ ด�านผลผลิตผลลัพธ�การดําเนินงาน
ประจําปQ ท่ีมุ�งเน�นลูกค�าผลลัพธ�การดําเนินงานประจําปQ ด�านการเงินและการตลาด 

จากงานวิจัยเอกสารท่ีเก่ียวข�องจะเห็นได�ว�ามวยไทยเปAนศิลปะทางวัฒนธรรมท่ี
สามารถเรียนรู� เพ่ือประโยชน�ด�านการสร�างเสริมสมรรถภาพร�างกายด�านจิตใจสติปCญญา อารมณ� 
สังคม ฝ=กเพ่ือใช�ในการต�อสู�ปBองกันตัวช�วยเหลือผู�อ่ืน และการอนุรักษ�มรดกภูมิปCญญาของชาติไทยอีก
มิติหนึ่ง เพ่ือเปAนอาชีพเปAนเชิงพาณิชย� ซ่ึงประกอบธุรกิจเก่ียวกับกีฬามวยไทยมากข้ึน  แต�ก็ยังขาด
แนวทางรูปแบบท่ีเปAนธุรกิจมาตรฐานหรือความเปAนสากล โดยเฉพาะบุคลากรท่ีมีความรู�ความสามารถ
ท่ีแท�จริงและเก่ียวข�อง  อีกท้ังด�านนโยบายของภาครัฐภาคเอกชนขาดความต�อเนื่องจริงจังในการ
พัฒนามวยไทยเปAนกีฬาอาชีพ  ดังนั้นการศึกษาพัฒนาเก่ียวกับกีฬามวยไทยในด�านต�างๆ ไม�ว�าจะเปAน
กีฬาข้ันพ้ืนฐาน  กีฬาสมัครเล�น  กีฬาเพ่ือความเปAนเลิศ  ซ่ึงเปAนพ้ืนฐานการพัฒนาสู�กีฬาอาชีพในการ
พัฒนากีฬาให�บรรลุเปBาหมายตามท่ีต�องการก็ประสบปCญหามากมายท้ังด�านงบประมาณ  ด�าน
บุคลากร  ด�านสื่อประชาสัมพันธ�  และด�านอ่ืนๆ สิ่งเหล�านี้ล�วนเปAนตัวปCญหาอุปสรรคในการพัฒนา
กีฬา  อาชีพนักกีฬาคนหนึ่งท่ีมีความสามารถแข�งขันเปAนอาชีพจะมีผู�เก่ียวข�องหรือร�วมงานเปAนทีมงาน
สามารถสร�างเปAนรายได�เปAนธุรกิจได� กล�าวโดยสรุปกีฬาอาชีพต�องมีเกณฑ�มาตรฐานเปAนระบบ เปAน
กระบวนการสากล ใช�หลักการตลาดกีฬา (Sport Marketing) มาประยุกต�ใช�กับอาชีพธุรกิจกีฬา
บริหารจัดการให�มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลในโลกของการแข�งขันย�อมมีการพัฒนารูปแบบ
และการอนุรักษ�ศิลปะมวยไทยให�สู�ระดับสากลสู�ระดับโลกในอนาคตต�อไป 

 

งานวิจัยต0างประเทศ 
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มีงานวิจัยต�างประเทศท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยดังนี้ 

เมเยอร� (Meyers,Tony,2013) ได�ศึกษาเทคนิคการชกมวยไทยของนักมวยไทยเปรียบเทียบ
กับนักกมวยชาวอังกฤษในแง�การวิเคราะห�และทําตามแบบ โดยศึกษาจากนักมวยไทยและประเทศ
อังกฤษจํานวนอย�าง 16 คนจํานวน 32 คนโดยการศึกษาข�ามวัฒนธรรมและภูมิศาสตร�ซ่ึงมีความ
แตกต�างกันใช�รูปแบบการถดถอยแบบพหุคูณ ผลการวิจัยพบว�านักมวยไทยใช�อาวุธเตะใชการรุกและ
รับมากกว�านักมวยชาวอังกฤษโดยเฉพาะเข�าในการรุก มีการเตะตรงบริเวณลําตัวมากกว�านักมวยชาว
อังกฤษ มีการถีบตรงและจับขามากกว�านักมวยชาวอังกฤษแต�นักมวยชาวอังกฤษมีแนวโน�มใช�อาวูธ
อ่ืนๆท่ีหลายหลายในการปBองกันตัว 

แจน,อรอน (JahnmAaron,2014) ได�ศึกษาค�ายมวยไทยท่ีดีท่ีสุดพบว�ามี 13 ลักษณะคือ 
ความสะอาด  ความปลอดภัย  อุปกรณ�ดีมีคุณภาพ ช�องว�างในการใช�อุปกรณ�ฝ=กซ�อม  เทรนเนอร�ชั้นดี  
สัดส�วนผู�เรียนต�อผู�ฝ=กสอน 1 ต�อ 3 บรรยายการเรียนการสอน 
 ผู�ช�วยผู�ฝ=กสอนมีคุณภาพ เครือข�ายดี วินัยดี ราคายุติธรรม  เอาใจใส�ผู�เรียน  สนับสนุนคุณภาพ
สิ่งแวดล�อมดี 
 สรุปจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องจะเห็นได�ว�ามวยไทยเปAนศิลปะทางวัฒนธรรมเปAน
มรดกท่ีเกิดจากภูมิปCญญาของบรรพบุรุษชาติไทยท่ีได�สั่งสมมาและได�มีวิวัฒนาการมาอย�างต�อเนื่อง 
ตามยุคสมัยจากอดีตถึงปCจจุบันท่ีสามารถฝ=กทักษะศิลปะมวยไทยได�ท้ังเพศชายและเพศหญิง ท้ังคน
ไทยและชาวต�างชาติ เพ่ือประโยชน�ด�านการสร�างเสริมสมรรถภาพร�างกายด�านจิตใจสติปCญญา 
อารมณ� สังคม ฝ=กเพ่ือใช�ในการต�อสู�ปBองกันตัวช�วยเหลือผู�อ่ืน และการอนุรักษ�มรดกภูมิปCญญาของ
ชาติไทยอีกมิติหนึ่ง เพ่ือเปAนอาชีพเปAนเชิงพาณิชย� ซ่ึงประกอบธุรกิจเก่ียวกับกีฬามวยไทยมากข้ึน  แต�
ก็ยังขาดแนวทางรูปแบบท่ีเปAนธุรกิจมาตรฐานหรือความเปAนสากล โดยเฉพาะบุคลากรท่ีมีความรู�
ความสามารถท่ีแท�จริงและเก่ียวข�องอีกท้ังด�านนโยบายของภาครัฐและภาคเอกชนขาดความต�อเนื่อง
จริงจังในการพัฒนามวยไทย  และท่ีสําคัญคือ ขาดกลยุทธ�ท่ีถูกต�องในอันท่ีจะสนองต�อพฤติกรรมท่ี
เกิดจากพ้ืนความต�องการของกลุ�มเปBาหมายอย�างแท�จริงรวมไปถึงใช�องค�ประกอบท่ีเปAนปCจจัยทาง
ธุรกิจท่ีทํานายความสําเร็จของค�ายมวยในสายตาของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศมาใช�ประโยชน�  
ดังนั้นผู�วิจัยจึงจัดทําการวิจัยกลยุทธ�การท�องเท่ียวของประเทศไทยในการใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวในกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย ใช�หลักการตลาดกีฬา 
(Sport Marketing) มาประยุกต�ใช�บริหารจัดการให�มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลนํามวยไทยไป
สร�างอาชีพ สร�างรายได�ให�แก�ประเทศชาติได�อย�างยั่งยืนต�อไป 
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บทที่ 3  
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้ใช�การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method)มีการเก็บข�อมูลท้ังเชิงประมาณ

(Quantitative Data) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Data)เพ่ือยืนยันและอธิบายผลให�ชัดเจน ซ่ึงได�
กําหนดข้ันตอนและวิธีการในการดําเนินงานแตBละข้ันตอน โดยจะเริ่มจากการเก็บข�อมูลเชิงคุณภาพ
กBอนเพ่ือค�นหาชุดความรู�เก่ียวกับสภาพการดําเนินชีวิตของนักมวยชาวตBางประเทศด�วยการสัมภาษณF
เชิงลึก (In-depth interview) และสนทนากลุBมยBอย(Focus group) และเก็บข�อมูลเชิงปริมาณโดย
การรวบรวมข�อมูลจากแบบสอบถามท่ีมีผู�ตอบคือ นักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยใน
คBายมวยไทยและบุคคลท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทย ข้ันตอนในการศึกษาประกอบด�วยข้ันตอนตBางๆดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุBมตัวอยBาง 
 2. เครื่องมือท่ีใช�ในการศึกษา 
 3.ข้ันตอนการดําเนินงานวิจัยและเก็บรวบรวมข�อมูล 
 4. สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะหFข�อมูลเชิงปริมาณ 
 5. การวิเคราะหFข�อมูลเชิงคุณภาพ 
1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 

ประชากรท่ีใช� ในการศึกษาครั้งนี้แบBงออกเปUน 2 กลุBม ได�แกBกลุBมนักทBองเท่ียวชาว
ตBางประเทศท่ีมาฝWกซ�อมมวยไทยในคBายมวยไทยจํานวน 3,957 คBาย จาก 5 ภาค ได�แกB ภาคกลาง 
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันตก ภาคใต� และกรุงเทพมหานคร และกลุBม
นักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาชมมวยไทยในเวทีมวยไทยมาตรฐานและรองรับชาวตBางประเทศ 
จํานวน 4 แหBง ได�แกB เวทีมวยราชดําเนิน เวทีมวยลุมพินี เวทีมวยสยามอ�อมน�อย และเวทีมวยชBอง 7 
สีโดยมีเง่ือนไขในการพิจารณาเลือกกลุBมตัวอยBาง ดังนี้ 

1.1 เกณฑ#ในการคัดเข'าอาสาสมัคร 
  1. สามารถสื่อสารเข�าใจความหมาย ฟ̂ง พูด อBาน เขียน ภาษาอังกฤษ ภาษาจีนได� 
  2. เข�ารBวมกิจกรรมโดยความสมัครใจ 

1.2 เกณฑ#การคัดเข'าค�ายมวยและเวทีมวยไทย 
  1.เปUนคBายมวยและเวทีมวยท่ีรองรับนักเท่ียวชาวตBางประเทศ 
  2.เข�ารBวมกิจกรรมโดยความสมัครใจ 

 1.3 การคํานวณขนาดกลุ�มตัวอย�าง 
  การคํานวณขนาดกลุBมตัวอยBางในการศึกษาครั้งนี้แบBงออกเปUน 2 กลุBม ได�แกB กลุBม
นักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาฝWกซ�อมมวยไทยในคBายมวยไทยและกลุBมนักทBองเท่ียวชาว
ตBางประเทศท่ีมาชมมวยไทยในเวทีมวยมาตรฐานและรองรับชาวตBางประเทศ ดังนี้ 

1.3.1นักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาฝWกซ�อมมวยไทยในคBายมวยไทย แตBเนื่องจาก
ประเทศไทยยังไมBเคยมีการเก็บข�อมูลสถิตินักทBองเท่ียวอยBางเปUนทางการ ดังนั้นการกําหนดขนาดของ
กลุBมตัวอยBาง จึงใช�สูตรการคํานวณ โดยกําหนดจากคBาเปอรFเซ็นตFท่ีต�องการสุBมจากประชากรท้ังหมด
ดังสูตร (ธานินทรF ศิลปจารุ, 2544) 
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   เม่ือ n  =    ขนาดของกลุBมตัวอยBาง 
    e   =    คBาเปอรFเซ็นตFความคลาดเคลื่อนจากการสุBมตัวอยBางในท่ีนี้กําหนดท่ี 
     ระดับ 5% 
    P =    คBาเปอรFเซ็นตFท่ีต�องการสุBมจากประชากรท้ังหมด 
    Z  =  คBาระดับความเชื่อม่ัน ในท่ีนี้กําหนดไว�ท่ี ระดับความเชื่อม่ัน 95%  
      Z มีคBาเทBากับ 1.96   
 แทนคBาในสูตร ดังนี้  

    
   n   =   (.60)(1-.60)(1.96)2 

                                        .052 
   n =  (.60)(.40)(1.96)2 

     .052 

   n = (.60)(.40)(3.8416) 
    .0025    
   n = 368 คน  
   

เพ่ือเปUนการปgองกันผู�สูญหายและผิดพลาดของข�อมูล จึงได�มีการคํานวณปรับเพ่ิมขนาด
ตัวอยBางท่ีใช�ในการศึกษา โดยในการศึกษาครั้งนี้คาดวBาจะมีผู�ตกสํารวจร�อยละ 11 โดยใช�สูตรดังนี้ 
(อรุณ จิรวัฒนF, 2551) 
   nadj = 

โดยกําหนดให� 
  nadj = ขนาดตัวอยBางท่ีปรับแล�ว 

n = ขนาดตัวอยBางท่ีคํานวณได�จากสูตรคํานวณขนาดตัวอยBาง =368 
  R   =      สัดสBวนการสูญหายจากการติดตาม = 0.11 
 

แทนคBาในสูตร  nadj = 
 
     =464.6 
     = 465คน 

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้จึงใช�กลุBมตัวอยBางจํานวนท้ังสิ้น 465คน 
 
 

n 
 

(1 – R)
2 

368 
 

(1 – 0.11)2 
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  1.3.2 กลุBมนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาชมมวยไทยในเวทีมวยไทยมาตรฐาน
และรองรับชาวตBางประเทศ แตBเนื่องจากประเทศไทยยังไมBเคยมีการเก็บข�อมูลสถิตินักทBองเท่ียวอยBาง
เปUนทางการ ดังนั้นการกําหนดขนาดของกลุBมตัวอยBาง จึงใช�สูตรการคํานวณ โดยกําหนดจากคBา
เปอรFเซ็นตFท่ีต�องการสุBมจากประชากรท้ังหมดดังสูตร (ธานินทรFศิลปจารุ, 2544) 

 

   2

2))(1(

e

ZPP
n

−
=

 
   เม่ือ n  =    ขนาดของกลุBมตัวอยBาง 
    e   =    คBาเปอรFเซ็นตFความคลาดเคลื่อนจากการสุBมตัวอยBางในท่ีนี้กําหนดท่ี 
     ระดับ 5% 
    P =    คBาเปอรFเซ็นตFท่ีต�องการสุBมจากประชากรท้ังหมด 
    Z  =  คBาระดับความเชื่อม่ัน ในท่ีนี้กําหนดไว�ท่ี ระดับความเชื่อม่ัน 95%  
      Z มีคBาเทBากับ 1.96   
 แทนคBาในสูตร ดังนี้  

    
   n   =   (.60)(1-.60)(1.96)2 

                                        .052 
   n =  (.60)(.40)(1.96)2 

     .052 

   n = (.60)(.40)(3.8416) 
    .0025    
   n = 368 คน  

เพ่ือเปUนการปgองกันผู�สูญหายและผิดพลาดของข�อมูล จึงได�มีการคํานวณปรับเพ่ิมขนาด
ตัวอยBางท่ีใช�ในการศึกษา โดยในการศึกษาครั้งนี้คาดวBาจะมีผู�ตกสํารวจร�อยละ 3 โดยใช�สูตรดังนี้  
(อรุณ จิรวัฒนF, 2551) 
   nadj = 

โดยกําหนดให� 
  nadj = ขนาดตัวอยBางท่ีปรับแล�ว 

n = ขนาดตัวอยBางท่ีคํานวณได�จากสูตรคํานวณขนาดตัวอยBาง =368 
  R   =      สัดสBวนการสูญหายจากการติดตาม = 0.03 
 

แทนคBาในสูตร  nadj = 
 
     =399.3 
     = 400 คน 

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้จึงใช�กลุBมตัวอยBางจํานวนท้ังสิ้น 400 คน 

n 
 

(1 – R)
2 

368 
 

(1 – 0.11)2 
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 1.3 วิธีการสุ�มตัวอย�าง 
การศึกษางานวิจัยครั้งนี้แบBงวิธีการสุBมตัวอยBางออกเปUน 2 กลุBม ได�แกB กลุBมนักทBองเท่ียว

ชาวตBางประเทศท่ีมาฝWกซ�อมมวยไทยในคBายมวยไทยและกลุBมนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาชม
มวยไทยในเวทีมวยไทยมาตรฐานและรองรับชาวตBางประเทศดังนี้ 

1.3.1 กลุBมนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาฝWกซ�อมมวยไทยในคBายมวยไทยใช�วิธีการ
สุBมตัวอยBางแบบหลายข้ันตอน(Multi - Stage Sampling)จากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาฝWก
มวยไทยในคBายมวยไทยท้ังประเทศจํานวน 3,957 คBาย จาก 5 ภาค ได�แกB ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันตก ภาคใต� และกรุงเทพมหานคร (สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
การกีฬาแหBงประเทศไทย, 2558) ซ่ึงแบBงข้ันตอนการสุBมได�ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 ทําการสํารวจคBายมวยไทยท้ังประเทศจํานวน 3,957 คBาย ได�แกB ภาคกลาง 
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันตก ภาคใต� และกรุงเทพมหานคร (สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหBงประเทศไทย, 2558)  

ข้ันตอนท่ี 2 ทําการสุBมเลือกคBายมวยท่ีรองรับชาวตBางประเทศ โดยใช�วิธีการสุBมแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) ซ่ึงภาคอีสานไมBทําการสุBมตัวอยBางเนื่องจากไมBมีคBายมวยท่ีรองรับ
นักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศเพราะเปUนชBวงท่ีไมBใชBเทศกาลทBองเท่ียว ดังนั้นจึงได�จํานวนคBายมวย
ท้ังหมด 43 คBายตามภาพท่ี 208 

ข้ันตอนท่ี 3 ทําการสุBมผู�ตอบแบบสอบถามโดยใช�วิธีการสุBมแบบบังเอิญพบ (Accidental 
sampling) และเทียบบัญญัติไตรยางศFจํานวนผู�ตอบแบบสอบถามในแตBละคBาย ตามตารางท่ี 2  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 212 ข้ันตอนการเลือกกลุBมตัวอยBางนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาฝWกมวยไทยในคBายมวยไทย 

กรุงเทพมหานคร 

912 คBาย 

ภาคกลาง 

331 คBาย 

ภาคตะวันตก 

368 คBาย 

ภาคอีสาน 

1431คBาย 

ภาคใต� 

547 คBาย 

ภาคเหนือ 

369 คBาย 
 

กรุงเทพมหานคร 

11 ค�าย 

ภาคกลาง 

 5 คBาย 

ภาคตะวันตก 

2ค�าย 

ภาคใต� 

 19 ค�าย 

ภาคเหนือ 

6 คBาย 

สุBมแบบเจาะจง 

ค�ายมวยไทยในประเทศไทย 
จํานวนท้ังหมด 3,957ค�าย 
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ตารางท่ี2 สัดสBวนกลุBมตัวอยBางในการศึกษาแยกตามภาคและคBายมวย 

ภาค 
ค�ายมวย 

จํานวน
(คน) 

 
 
 
 
 
กรุงเทพมหานคร 

ไฟทFต้ิง สปqริท ยิม (Fighting Spirit Gym)  

อิลิทไฟทF คลับ (Elite Fight Club) 11 

คBายมวยเกียรติกําธร  (Keatkhamtorn Gym) 11 

คBายมวยหยกขาวแสนชัย (Yokkao Training Center) 11 

คงสิทธา มวยไทย (Khongsittha Muay Thai) 11 

แม็กซFสปอรFตยิม  (Max Sport Gym) 11 

แสนชัย พี.เค.แสนชัยมวยไทยยิม (PK. Saenchai Muaythai Gym) 11 

คBาย ส.รื่นรมยF (Sor Ruenrom Muay Thai) 11 

คBายมวยแสงมรกต  (Saengmorakot Gym) 11 

คBายมวยศศิประภา ยิม (Sasiprapa Muaythai Gym) 11 

คBายมวยลูกทัพฟgา (LukTupFah Camp - Muay Thai) 11 
รวม 121 
ภาคท่ี 1 ภาคกลาง 
สมุทรปราการ มาสเตอรFทอดด้ียิม 11 
ปทุมธานี โรงเรียนมวยไทย (รังสิต) 11 
พัทยา คBายมวยศิษยFยอดธง 11 

สุดสาครมวยไทยยิม 11 
คBายมวยเพชรรุBงเรือง 11 

รวม 55 
ภาคท่ี 2ภาคตะวันตก 
ราชบุรี ม.ราชภัฏหมูBบ�านจอมบึง 11 
กาญจนบุรี คBายมวยศิษยFมนชัย  11 
รวม 22 
ภาคท่ี 3 ไมBมีคBายมวยรองรับนักทBองชาวตBางชาติ - 
ภาคท่ี 4ภาคใต� 
สุราษฏร#ธาน ี ซุปเปอรFโปร สมุย (Superpro Samui)  11 
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ตารางท่ี 2 สัดสBวนกลุBมตัวอยBางในการศึกษาแยกตามภาคและคBายมวย(ต�อ) 

 รายการภาค จํานวน 
คBายจุลมวยไทย 11 

คBายมวยเพชรบัญชา 11 

คBายมวยแจ็คก้ีมวยไทย 11 

คBายมวยเวชพินโย 11 

ลมัยมวยไทย 11 

เจริญทองมวยไทย 11 

 
 
 
 
 

ภูเก็ต 

สุมาลี บ}อกซ่ิงยิม 11 
ศิษยFหนุBมน�อย 11 
ป~าตอง บ}อกซ่ิงยิมเทรนนิ่งแคมป� 11 
เชิงทะเล มวยไทย แอนดFบันดาศักดF ยิม 11 
สุวิทยF มวยไทย เทรนนิ่ง แคมป� 10 
ไทเกอรF มวยไทย แอนดF มิกซFมาเชียล อารFท 10 
ดราก�อน มวยไทย  (Dragon Muay Thai)    10 
สุภะมวยไทยยิม 10 
ซินบ่ีมวยไทย 10 
อิลิท มวยไทย 10 
ไลออน มวยไทยยิม (Lion Muaythai Gym) 10 

พังงา ลาวายมวยไทยยิม 10 
รวม 201 
ภาคท่ี 5 ภาคเหนือ 
 
 
 

เชียงใหม� 

หงษFทองมวยไทยยิม (Hongtong Muauythai Gym) 11 
ลานนามวยไทยยิม (Lanna Muaythai Gym) 11 
สันใต�มวยไทยยิม (Santai Muaythai Gym) 11 
ทีมเควส มวยไทย ยิม (Teamquest Muaythai Gym) 11 
เค ซี มวยไทย (KC Muaythai Gym) 11 
ชาญชัยมวยไทยยิม (Chanchai Muaythai Gym) 11 

รวม 66 
รวมผู'ตอบแบบสอบถามท้ังส้ิน 465 
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1.3.2กลุBมนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาชมมวยไทยในเวทีมวยไทยมาตรฐานใช�
วิธีการเก็บจากจํานวนนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาชมมวยไทยในเวทีมวยไทยมาตรฐานและ
รองรับชาวตBางประเทศ จํานวน 4แหBง ได�แกB เวทีมวยราชดําเนิน เวทีมวยลุมพินี เวทีมวยสยามอ�อม
น�อย และเวทีมวยชBอง 7 สี จํานวนท้ัง 400คนโดยสุBมผู�ตอบแบบสอบถามแบบบังเอิญพบ 
(Accidental sampling)โดยมีข้ันตอการสุBมดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 213 ข้ันตอนการเลือกกลุBมตัวอยBางนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาชมมวยไทย 

  
2. เครื่องมือท่ีใช'ในการศึกษา 

2.1 การสร'างเครื่องมือ   
 2.1.1. ศึกษาเนื้อหา แนวคิดทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับการวิจัย 
2.1.2 กําหนดจุดมุBงหมายและขอบเขตของเนื้อหาให�ครอบคลุมทุกประเด็นท่ีต�องการแตB

ละตัวแปรและสอดคล�องกับกรอบแนวคิดตามวัตถุประสงคFของการวิจัย 
2.1.3 สร�างแบบสอบถามและกําหนดเกณฑFการให�คะแนนในแตBละข�อและมีความตรง

กับทฤษฎีท่ีใช� 
  
 
 

เวทีมวยราชดําเนิน 

เวทีมวยท่ีมีมาตรฐานในประเทศไทย 
จํานวน 4 แหBง 

เวทีมวยลุมพินี เวทีมวยสยามอ�อมน�อย เวทีมวยชBอง 7 สี 

จํานวน 100 คน จํานวน 100 คน จํานวน 100 คน จํานวน 100 คน 

สุBมแบบบังเอิญพบ 

จํานวนกลุ�มตัวอย�างท้ังสิ้น 400 คน 
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2.2 การทดสอบคุณภาพด'านความตรงของเนื้อหา (Content validity) 
นําแบบสอบถามท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึนให�ผู� เชี่ยวชาญจํานวน 3 ทBาน ได�แกB อาจารยF          

ดร.วรยุทธF  ทิพยFเท่ียงแท�  อาจารยF ดร.วรเดช  ช�างแก�ว และอาจารยFดร.วิวัฒนF  วรวงษF พิจารณา
ตรวจสอบความถูกต�องชัดเจน ตรงตามเนื้อหา ครอบคลุมเนื้อหาตามกรอบแนวคิดและวัตถุประสงคF
ของงานวิจัย และความเข�าใจของภาษาท่ีใช�ในแตBละข�อคําถาม หลังจากผBานการพิจารณาจาก
ผู�เชี่ยวชาญ ผู�วิจัยนําแบบสอบถามและเครื่องมือท่ีใช�มาปรับปรุงแก�ไขเพ่ิมเติม กBอนนําไปหาคBาความ
เชื่อม่ันของเครื่องมือตBอไป 

2.3 การทดสอบความเท่ียงของเครื่องมือ (Reliability) 
 2.3.1 ทดสอบเครื่องมือโดยการนําไปทดลองใช� (Try out) กับกลุBมนักทBองเท่ียวชาว

ตBางประเทศในคBายมวยท}อดด้ียิม จํานวน 30 คน แล�วนําแบบสอบถามนั้นมาปรับปรุงแก�ไขอีกครั้งให�
แบบสอบถามมีคุณภาพตามเกณฑFและประเมินคBาดัชนีความสอดคล�องระหวBางข�อคําถามและ
วัตถุประสงคF (Item Objective Congruence Index: IOC) เลือกใช�ข�อคําถามรายข�อท่ีมีคBา IOC
มากกวBา 0.5 ข้ึนไป (ชูศรี วงศFรัตนะ, 2550) 

2.3.2การวิเคราะหFหาคBาความเท่ียงของเครื่องมือ โดยใช�วิธีหาคBาสัมประสิทธิ์แอลฟ~า
ของครอนบาซ (Cronbach’s Alpha Coefficient) ซ่ึงคBาความเชื่อม่ันท่ียอมรับได�ไมBควรน�อยกวBา 0.8
พบวBาด�านความคาดหวังในการเรียนมวยไทย ด�านความจริงท่ีพบในการเรียนมวยไทยป̂จจัยสําเร็จใน
การเรียนมวยไทยด�านเหตุผลในการตัดสินใจมาดูมวยไทยและป̂จจัยท่ีมีผลตBอการตลาดได�คBาความ
เชื่อม่ันเทBากับ 0.96, 0.97,0.98, 0.78 และ 0.86ตามลําดับ 

 2. 4เครื่องมือท่ีใช'ในการศึกษา 
 2.4.1 เครื่องมือท่ีใช'ในการเก็บรวบรวมข'อมูลเชิงปริมาณ ได�แกB แบบสอบถาม 

จํานวน 2 ชุดโดยชุดท่ี 1 ศึกษาจากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในคBายมวยไทย
สBวนชุดท่ี 2 ศึกษาจากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาชมมวยไทยจากเวทีมวยไทยมาตรฐานและ
รองรับชาวตBางประเทศ ซ่ึงแตBละชุดมีรายละเอียดท่ีสําคัญ ดังนี้  

 2.4.1.1 แบบถามชอบถามชุดท่ี1 ศึกษาจากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศ
ท่ีมาเรียนมวยไทยในคBายมวยไทย โดยมีท้ังหมด 5 สBวน ดังนี้ 

สBวนท่ี 1แบบสอบถามเก่ียวกับข�อมูลท่ัวไปประกอบด�วยสถานภาพท่ัวไป
ดังนี้เพศอายุระดับการศึกษาสาขาท่ีจบการศึกษาอาชีพรายได�เฉลี่ยตBอเดือนประเทศท่ีอยูBอาศัย
จุดมุBงหมายในการเดินทางมาเรียนมวยไทยวิธีการเดินทางมาเรียนมวยไทย 

สBวนท่ี 2แบบสอบถามเก่ียวกับชีวิตความเปUนอยูBประกอบด�วย การใช�ชีวิต
เก่ียวกับการอยูBในประเทศไทยดังนี้จํานวนวันท่ีอยูBในประเทศไทยการติดตBอกับประเทศไทยคBาใช�จBาย
ในประเทศไทย สถานท่ีพักอาศัยอาหารเทคโนโลยี สิ่งอํานวยความสะดวก ความปลอดภัย การบริการ
สุขภาพการบันเทิงสถานท่ีเรียนมวยไทย การบริหารจัดการคBายมวยหลักสูตรท่ีเรียนมวยไทยครูมวย/ผู�
ฝWกสอน ความประทับใจตBอคBายมวยบรรยากาศการเรียนมวยอุปสรรคในการเรียนมวยไทย
ความเครียดและวิตกกังวล 
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สBวนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับความคาดหวังในการเรียนมวยไทยเปUน
แบบสอบถามแบบประมาณคBา 5 ระดับจํานวน 14 ข�อโดยให�ผู�ตอบเลือกตอบได� 1 ตัวเลือกจาก
ท้ังหมด 5 ตัวเลือก ได�แกB มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น�อย น�อยท่ีสุด โดยกําหนดเกณฑFให�ดังนี้ 

มากท่ีสุด  เทBากับ  5  คะแนน 
มาก  เทBากับ  4 คะแนน  
ปานกลาง เทBากับ  3  คะแนน  
น�อย  เทBากับ  2 คะแนน  
น�อยท่ีสุด เทBากับ  1 คะแนน 
การแปลความหมายจากคBาคะแนนความคาดหวังในการเรียนมวยไทยโดยมี

เกณฑFการแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
ชBวงคะแนน  4.56 -   5.00  เทBากับ มากท่ีสุด 
ชBวงคะแนน  3.56 -   4.55  เทBากับ มาก 
ชBวงคะแนน  2.56 - 3.55  เทBากับ  ปานกลาง 
ชBวงคะแนน  1.56 -  2.55  เทBากับ  น�อย 
ชBวงคะแนน  0 -  1.55 เทBากับ น�อยท่ีสุด 
สBวนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกับความจริงในการเรียนมวยไทยเปUน

แบบสอบถามแบบประมาณคBา 5 ระดับจํานวน 14 ข�อโดยให�ผู�ตอบเลือกตอบได� 1 ตัวเลือกจาก
ท้ังหมด 5 ตัวเลือก ได�แกB มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น�อย น�อยท่ีสุด โดยกําหนดเกณฑFให�ดังนี้ 

มากท่ีสุด  เทBากับ  5  คะแนน 
มาก  เทBากับ  4 คะแนน  
ปานกลาง เทBากับ  3  คะแนน  
น�อย  เทBากับ  2 คะแนน  
น�อยท่ีสุด เทBากับ  1 คะแนน 
การแปลความหมายจากคBาคะแนนความจริงในการเรียนมวยไทยโดยมี

เกณฑFการแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
ชBวงคะแนน  4.56 -   5.00  เทBากับ มากท่ีสุด 
ชBวงคะแนน  3.56 -   4.55  เทBากับ  มาก 
ชBวงคะแนน  2.56 - 3.55  เทBากับ  ปานกลาง 
ชBวงคะแนน  1.56 -  2.55  เทBากับ  น�อย 
ชBวงคะแนน  0 -  1.55 เทBากับ น�อยท่ีสุด 

สBวนท่ี 5 แบบสอบถามเก่ียวกับป̂จจัยความสําเร็จทางธุรกิจของคBายมวย 
จํานวน 63 ข�อ เปUนแบบสอบถามแบบประมาณคBา 5 ระดับจํานวน 14 ข�อโดยให�ผู�ตอบเลือกตอบได� 
1 ตัวเลือกจากท้ังหมด 5 ตัวเลือก ได�แกB มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น�อย น�อยท่ีสุด โดยกําหนดเกณฑF
ให�ดังนี้ 

มากท่ีสุด  เทBากับ  5  คะแนน 
มาก  เทBากับ  4 คะแนน  
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ปานกลาง เทBากับ  3  คะแนน  
น�อย  เทBากับ  2 คะแนน  
น�อยท่ีสุด เทBากับ  1 คะแนน 
การแปลความหมายจากคBาคะแนนป̂จจัยความสําเร็จทางธุรกิจของคBายมวย

โดยมีเกณฑFการแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
ชBวงคะแนน  4.56 -   5.00  เทBากับ มากท่ีสุด 
ชBวงคะแนน  3.56 -   4.55  เทBากับ  มาก 
ชBวงคะแนน  2.56 - 3.55  เทBากับ  ปานกลาง 
ชBวงคะแนน  1.56 -  2.55  เทBากับ  น�อย 
ชBวงคะแนน  0 -  1.55 เทBากับ น�อยท่ีสุด 

 2.4.2.2แบบถามชอบถามชุดท่ี 2ศึกษาจากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศ
ท่ีมาชมมวยไทยเวทีมวยไทยมาตรฐานและรองรับชาวตBางประเทศ โดยมีท้ังหมด 5สBวน ดังนี้ 

สBวนท่ี 1แบบสอบถามเก่ียวกับข�อมูลท่ัวไปประกอบด�วยสถานภาพท่ัวไป
ดังนี้ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได�เฉลี่ยตBอเดือน ประเทศท่ีอยูBอาศัย ชBองทางในการรับ
ข�อมูลขBาวสารเก่ียวกับมวยไทย การเดินทางมาชมมวยไทย ประโยชนFท่ีได�รับจากการชมมวย 

สBวนท่ี 2 แบบสํารวจถามเก่ียวกับชBองทางในการได�รับข�อมูลขBาวสาร
เก่ียวกับมวยไทย ประกอบด�วย อินเตอรFเน็ต/เว็บไซตF/เว็ปบอรFด อินสตาแกรม/ โซเชียลมีเดีย/
เฟสบุ}ค/ ไลนFโทรทัศนF วิทยุ หนังสือ เพ่ือน/ญาติหรือคนรู�จัก  นิทรรศการมวยไทย การแขBงขันชกมวย
ไทย นิตยสาร หนังสือพิมพF และโฆษณาจากโปรแกรมการทBองเท่ียว 

สBวนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับเหตุผลในการตัดสินใจมาดูมวยไทยเปUน
แบบสอบถามแบบประมาณคBา 5 ระดับจํานวน 10ข�อโดยให�ผู�ตอบเลือกตอบได� 1 ตัวเลือกจาก
ท้ังหมด 5 ตัวเลือก ได�แกB มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น�อย น�อยท่ีสุด โดยกําหนดเกณฑFให�ดังนี้ 

มากท่ีสุด  เทBากับ  5  คะแนน 
มาก  เทBากับ  4 คะแนน  
ปานกลาง เทBากับ  3  คะแนน  
น�อย  เทBากับ  2 คะแนน  
น�อยท่ีสุด เทBากับ  1 คะแนน 
การแปลความหมายจากคBาคะแนนเหตุผลในการตัดสินใจมาดูมวยไทยโดยมี

เกณฑFการแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
ชBวงคะแนน  4.56 -   5.00  เทBากับ มากท่ีสุด 
ชBวงคะแนน  3.56 -   4.55  เทBากับ  มาก 
ชBวงคะแนน  2.56 - 3.55  เทBากับ  ปานกลาง 
ชBวงคะแนน  1.56 -  2.55  เทBากับ  น�อย 
ชBวงคะแนน  0 -  1.55 เทBากับ น�อยท่ีสุด 
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สBวนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกับป̂จจัยท่ีมีผลตBอการตลาดเปUนแบบสอบถาม
แบบประมาณคBา 5 ระดับจํานวน 19 ข�อโดยให�ผู�ตอบเลือกตอบได� 1 ตัวเลือกจากท้ังหมด 5 ตัวเลือก 
ได�แกB มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น�อย น�อยท่ีสุด โดยกําหนดเกณฑFให�ดังนี้ 

มากท่ีสุด  เทBากับ  5  คะแนน 
มาก  เทBากับ  4 คะแนน  
ปานกลาง เทBากับ  3  คะแนน  
น�อย  เทBากับ  2 คะแนน  
น�อยท่ีสุด เทBากับ  1 คะแนน 
การแปลความหมายจากคBาคะแนนเหตุผลในการตัดสินใจมาดูมวยไทยโดยมี

เกณฑFการแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
ชBวงคะแนน  4.56 -   5.00  เทBากับ มากท่ีสุด 
ชBวงคะแนน  3.56 -   4.55  เทBากับ  มาก 
ชBวงคะแนน  2.56 - 3.55  เทBากับ  ปานกลาง 
ชBวงคะแนน  1.56 -  2.55  เทBากับ  น�อย 
ชBวงคะแนน  0 -  1.55 เทBากับ น�อยท่ีสุด 

สBวนท่ี 5แบบสอบสํารวจเก่ียวกับวิธีการประชาสัมพันธFมวยไทยเพ่ือสBงเสริม
การทBองเท่ียว ประกอบด�วย การจัดแพคเกจ อินเตอรFเน็ต/เว็บไซตF อินสตาแกรม โซเชียลมีเดีย 
โทรทัศนF นิทรรศการมวยไทย การจัดกิจกรรมมวยไทยในตBางประเทศ นิตยสาร หนังสือพิมพF และ
เครือขBายมวยไทย 

2.4.2เครื่องมือท่ีใช'ในการเก็บรวบรวมข'อมูลเชิงคุณภาพ ได�แกB แบบสัมภาษณFเชิง
ลึกจํานวน 2 ชุด โดยชุดท่ี 1 สัมภาษณFจากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในคBายมวย
ไทยสBวนชุดท่ี 2 สัมภาษณFจากผู�ท่ีมีสBวนเก่ียวข�องกับมวยไทยและการทBองเท่ียว ซ่ึงแตBละชุดมี
รายละเอียดท่ีสําคัญ ดังนี้ 

 2.4.2.1แบบสอบถามชุดท่ี 1 สัมภาษณFจากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศ
ท่ีมาเรียนมวยไทยในคBายมวยไทยเก่ียวกับชีวิตความเปUนอยูBของผู�เรียนมวยไทย ซ่ึงในสBวนนี้จะมีเนื้อหา
ท่ีสําคัญได�แกB การดํารงชีวิตประจําวัน วิธีการในการปรับตัว แรงจูงใจในการมาเรียนมวยไทย ป̂ญหา
และอุปสรรคในระหวBางการเรียนมวยไทย ความเปลี่ยนแปลงหลังจากได�เรียนมวยไทย และหากต�องใช�
มวยไทยมาโปรโมทการทBองเท่ียวควรมีวิธีการอยBางไร 

2.4.2.2แบบสอบถามชุดท่ี 2 สัมภาษณFจากผู�ท่ีเก่ียวข�องกับการสBงเสริมมวย
ไทยเพ่ือการทBองเท่ียวเก่ียวกับกลยุทธFมวยไทยเพ่ือการทBองเท่ียวสําหรับนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศ
ซ่ึงในสBวนนี้จะมีเนื้อหาท่ีสําคัญได�แกBจุดอBอน จุดแข็ง ป̂ญหาและอุปสรรคเก่ียวกับมวยไทย ทิศทางและ
โอกาสการพัฒนามวยไทยและการสBงเสริมมวยไทยเพ่ือการทBองเท่ียวในอนาคตจะมีวิธีการดําเนินการ
อยBางไร  
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3.ข้ันตอนการดําเนินงานวิจัยและเก็บรวบรวมข'อมูล 

 3.1 ข้ันเตรียมการ  

     1. ทําหนังสือขออนุญาตเก็บข�อมูลในคBายมวย เพ่ือขอความอนุเคราะหFในการดําเนินการ
วิจัยและการเก็บรวบรวมข�อมูลภาคสนามกับผู�มีสBวนเก่ียวข�อง  

2.ติดตBอประสานงานกับหัวหน�าคBายมวยกลุBมตัวอยBาง แนะนําตัว พร�อมท้ังชี้แจงวัตถุประสงคF
และลักษณะกลุBมตัวอยBางท่ีจะทําการศึกษา 
     3. เตรียมผู�ชBวยวิจัยโดยชี้แจงวัตถุประสงคF กลุBมตัวอยBาง เทคนิคและข้ันตอนในการเก็บ
ข�อมูล 
 3.2ข้ันตอนดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ 
  3.2.1 ทําการเก็บรวบรวมข�อมูลระดับลึกในประเด็นท่ีเก่ียวข�องกับสภาพชีวิต ความ
คาดหวัง ความจริง และความสําเร็จในการเรียนมวยไทย โดยวิธีการรวบรวมข�อมูลท่ีจะนํามาใช�ใน
การศึกษา คือ การสัมภาษณFแบบเชิงลึก และการสนทนากลุBมยBอยกับผู�รู�ท่ีสําคัญ เชBน นักทBองเท่ียว
ชาวตBางประเทศ ตัวแทนคBายมวย ตลอดจนผู�มีสBวนได�สBวนเสียโดยข�อมูลอีกประเด็นหนึ่งท่ีจะรวบรวม
ในข้ันตอนนี้คือ แนวทางการสBงเสริมการใช�มวยไทยเพ่ือการทBองเท่ียว ผู�ให�ข�อมูลจะเลือกจากผู�ท่ี
เก่ียวข�องกับคBายมวยในแตBละภาคและกรุงเทพมหานคร ท่ีมีนักทBองเท่ียวตBางประเทศมาเรียนมากท่ีสุด
และบุคคลตBางๆ ดังท่ีกลBาวแล�วข�างต�น 

 อนึ่ง เพ่ือให�สามารถตรวจสอบความแมBนตรงของข�อมูล คณะวิจัยจะรวบรวมข�อมูล
ด�วยวิธีการสนทนากลุBมยBอย (Small Groups discussion) พร�อมท้ังจะทําการสังเกตการณFแบบมีสBวน
รBวมในกิจกรรมท่ีเก่ียวข�องกับเนื้อหาเพ่ือตอบโจทยFสภาพการดําเนินชีวิตของนักทBองเท่ียวตBางประเทศ        
ท่ีเดินทางมาเรียนมวยไทยในคBายมวยไทย 

  3.2.2. การรวบรวมข�อมูลเก่ียวกับป̂จจัยสําคัญท่ีเอ้ือตBอความสําเร็จของธุรกิจคBายมวย
ไทยเพ่ือรองรับนักทBองเทียวชาวตBางประเทศท่ีจะใช�เปUนแนวทางเพ่ือจัดทํากลยุทธFการสBงเสริมมวยไทย
เพ่ือการทBองเท่ียว จะใช�วิธีการรวบรวมข�อมูลจากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศ ตัวแทนคBายมวย 
ตลอดจนผู�มีสBวนได�สBวนเสีย กลBาวคือ จะมีการกําหนดแนวคําถามให�ครอบคลุมถึงสาระเชิงเนื้อหาท่ีจะ
สามารถนําไปสูBการชี้นําให�เกิดการพัฒนาเชิงกลยุทธFได�จริง อนึ่งในการรวบรวมข�อมูลประเด็นนี้วิธีการ
รวบรวมข�อมูลจะใช�ท้ังวิธีการสัมภาษณFเด่ียวระดับลึก และการสนทนากลุBมยBอยด�วย 

 3.3ข้ันตอนดําเนินการวิจัยเชิงปริมาณ 
 1. ผู�วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลเชิงปริมาณโดยใช�แบบสอบถาม จํานวน 2 ชุด 

  2.ดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลชุดท่ี 1 จากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาเรียน
มวยไทยในคBายมวยไทยในภาคเหนือ ภาคใต� ภาคกลาง ภาคตะวันตก และกรุงเทพมหานคร 
  3. ดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลชุดท่ี 2 จากนักทBองเท่ียวชาวตBางประเทศท่ีมาชม
มวยไทยจากสนามมวยราชดําเนิน เวทีมวยชBอง 7 สี เวทีมวยลุมพินี และเวทีมวยสยามอ�อมน�อย 
  4. ตรวจสอบความถูกต�องและความครบถ�วนของแบบสอบถามท้ังหมด 
  5. นําข�อมูลท่ีเก็บรวบรวมเตรียมเข�าสูBข้ันตอนการวิเคราะหFข�อมูลตBอไป 
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 3.4ข้ันตอนการดําเนินการพัฒนาและการจัดทํากลยุทธ#ในการใช'มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวของประเทศไทย ซ่ึงในข้ันตอนนี้จะมีรายละเอียดท่ีสําคัญในการศึกษา ดังนี้ 

1. การรวบรวมข�อมูลเพ่ือนํามาใช�ในการพัฒนาและจัดทํากลยุทธF จะมีการจัดทําการ
สนทนากลุBมยBอยในกลุBมกรุงเทพมหานครจากผู�เชี่ยวชาญท่ีเก่ียวข�องจํานวน 18 คนดังนี้ 

-ผู�แทนจากการทBองเท่ียวแหBงประเทศไทยจํานวน  1 คน 
- ผู�แทนจากการกีฬาแหBงประเทศไทยจํานวน   1 คน 
- ผู�แทนจากกระทรวงการทBองเท่ียวและกีฬาจํานวน  1 คน 
- ผู�แทนจากกระทรวงการตBางประเทศจํานวน   1 คน 
- ผู�แทนจากสมาคมธุรกิจการทBองเท่ียวจํานวน   2 คน 
-ผู�แทนจากบริษัทธุรกิจนําเท่ียว จํานวน   2 คน 
- ผู�แทนมัคคุเทศกFนําเท่ียวมวยไทย จํานวน   1 คน  
- ผู�แทนจากสมาคมมวยไทยอาชีพจํานวน   2 คน 
- ผู�แทนหัวหน�าคBายมวยไทยจํานวน    4 คน 
- ผู�แทนนักมวยชาวตBางชาติท่ีมาเรียนมวยไทยจากคBายมวยจํานวน 2คน 
-ผู�แทนสื่อมวลชน  จํานวน    1 คน 

 2. ทําการวิเคราะหFจุดแข็ง จุดอBอน โอกาส และ อุปสรรคในการใช�มวยไทยเพ่ือ
สBงเสริมการทBองเท่ียวโดยจัดทํากลยุทธFในการใช�มวยไทยเพ่ือสBงเสริมการทBองเท่ียวของประเทศไทยมี
รายละเอียดดังนี้ 

2.1 จัดประชุมประเมินกลยุทธFจากผู�เชี่ยวชาญจํานวน 4 คน ได�แกBคุณยุวดี      นิ
รันดรFตระกูล อาจารยF ดร.อดิษฐF ชัยรัตนานนทF อาจารยF ดร.วรยุทธF ทิพยFเท่ียงแท� และอาจารยF      ดร.
แสวง วิทยพิทักษF โดยการประเมินด�วยวิธีการวิเคราะหFสภาพแวดล�อม (SWOT Analysis) และวิธีการ
ประเมินกลยุทธF 4 ประการได�แกB  

1.ความคงเส�นคงวากลยุทธFไมBควรแสดงเปgาหมายและนโยบายท่ีไมB
สอดคล�องกัน 

2.ความเข�ากันได�ทดสอบเครื่องมือทดสอบแนวทางการใช�กลยุทธF 
3.ความเปUนไปได�ไมBใช�ทรัพยากรเกินกําลังหรือสร�างป̂ญหาใหมB 
4. ความได�เปรียบการสร�างหรือรักษาผลประโยชนFของการแขBงขันไว� 

3. ประชุมสรุปผลและจัดทํายุทธศาสตรFการใช�มวยไทยเพ่ือสBงเสริมการทBองเท่ียวและใน
การดําเนินกิจกรรมในข้ันตอนนี้ผลท่ีได� สามารถนํามาใช�ในการตอบป̂ญหาการวิจัย “กลยุทธFการใช�
มวยเพ่ือสBงเสริมการทBองเท่ียวป̂จจุบันนี้เปUนอยBางไร และกลยุทธFในการใช�ศิลปะมวยไทยเพ่ือสBงเสริมการ
ทBองเท่ียวของประเทศไทยควรเปUนอยBางไร” 
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4. สติท่ีใช'ในการวิเคราะห#ข'อมูลเชิงปริมาณ 
 ซ่ึงในการวิเคราะหFข�อมูลจะมีรายละเอียดในการเลือกใช�สถิติ ดังนี้ 
 1. จะใช�การวิเคราะหFความถ่ี (Frequency) การวิเคราะหFคBาคBาเฉลี่ย(Mean)ร�อยละ 
(Percentage) เม่ือแสดงถึงลักษณะการกระจายของข�อมูล 
 2. ในการวิเคราะหFความสัมพันธFระหวBางพฤติกรรมท่ีคาดหวังกับความสําเร็จจริงและ
วิเคราะหFคBาเฉลี่ย ความแตกตBางโดยการทดสอบ คBา t(t-test)จะใช�วิธีการวิเคราะหF ความสัมพันธFแบบ
เพียรFสัน(Pearson’s Correlation) 
 3. สําหรับการวิเคราะหFและพิจารณาป̂จจัยท่ีมีผลตBอความสําเร็จของธุรกิจคBายมวยจะ
เลือกใช�การวิเคราะหFป^จจัย (Factor Analysis)  
 
5. การวิเคราะห#ข'อมูลเชิงคุณภาพ 

 ในการวิเคราะหFข�อมูลในเชิงคุณภาพ ท่ีเปUนข�อมูลเนื้อหาจากการวิจัยเชิงคุณภาพจะใช�วิธีการ
วิเคราะหFเนื้อหาเปUนแนวทางสําหรับค�นหาความหมาย (Meaning) จากปรากฏการณFสัญลักษณF ฯลฯ 
ท่ีได�จากข�อมูลเนื้อเหลBานั้น 
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บทท่ี 4 
การวิเคราะห�ข�อมูล 

 
 ในส�วนบทนี้จะนําเสนอผลการวิเคราะห�ข�อมูลดังนี้ 
 1. ผลการวิเคราะห�ข�อมูลการใช�ชีวิตของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยใน
ค�ายมวยไทย 
 2. ผลการวิเคราะห�ข�อมูลท่ัวไปของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�าย
มวยไทย  
 3. วิเคราะห�ความคาดหวังและความสําเร็จจริงเก่ียวกับการมาเรียนมวยไทยของนักท�องเท่ียว
ชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย 
 4.  ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาว
ต�างประเทศ 
 5. องค�ประกอบของป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทย
สําหรับชาวต�างประเทศ 
 6. ผลการวิเคราะห�ข�อมูลพฤติกรรมและความต�องการในการชมมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศ 
 7. กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศ 

 8.แนวทางการพัฒนาการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�โดยใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทยสําหรับ
นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 

 9. แนวทางการใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทยส�งเสริมการท�องเท่ียวเชิงกีฬาในเขตภูมิภาค
ตะวันตก  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



150 
 

1. ผลการวิเคราะห�ข�อมูลการใช�ชีวิตของนักท องเที่ยวชาวต างประเทศที่มาเรียนมวยไทยในค ายมวยไทย 
ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย 
 

คนที่ 
การใช�ชีวิตประจําวัน 

การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

1 อพาร�ทเม�นท� ที่อาศัยอยู�ใกล�
ค�ายมวย ได�ฝ@กซ�อมมวยไทย
ทุกเช�า – เย็น  ส�วนเวลาว�าง
จะเดินทางไปสถานที่ท�องเที่ยว
ในกรุงเทพมหานคร  

- มีร�างกายแข็งแรง  
- มีรูปร�างสมสวน 
-ได�เป>นนักมวย 

พยายามทําตัวให�
กลมกลืนกับคนไทย
ให�ได�มากที่สุด 

รักมวยไทยและชอบ
เรียนมวยไทย 

ไม�มีป.ญหา เฟสบุGค       (Facebook) 
อินสตาแกรม (Instargram) 
อินเตอร�เน็ต  (Internet) 
เว็บไซต�      (website) 
 

2 พักอาศัยที่คอนโด ใกล�กับค�าย
มวย เรียนมวยสัปดาห�ละ 5 
วัน และทํางานพิเศษ อีกทั้ง
เป>นอาจารย�สอนภาษาอังกฤษ
ทุกวัน 

- น้ําหนักลด 6 กก. 
- ร�างกายแข็งแรง 
-ทําให�มีความ 
รับผิดชอบมากขึ้น 
- รู�สึกถึงความท�าทาย 
ของร�างกายตนเอง 
-ตื่นมาต�องออกวิ่ง 
- รักมวยไทย 

 พบนักมวยไทยไปชก
ที่ประเทศแคนาดา
จึ ง ทํ า ให� อยากมา
เรียนมวยไทย 

ไม�มีป.ญหา และยัง
ส า ม า ร ถ พู ด
ภาษาไทยได� เป> น
อย�างดี 

ให�เจาะจงไปที่การออกกําลัง
กาย ควร มี อาหาร บํ ารุ ง
ร�างกายและนําวัฒนธรรมมา
สอดแทรกในการถ�ายทอด
มวยไทย เพราะนี้คือประเทศ
ไทย 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย(ต�อ) 
 
คนที่ 

การใช�ชีวิตประจําวัน 
การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ 
ป)ญหา/
อุปสรรค 

วิธีการโปรโมท 

3 พักในค�ายมวยไทย เรียน 5 วัน ต�อ
สัปดาห� และผันตัวมาเป>นนักชกมวย
ไทย ตื่นแต�เช�าออกมาฝ@กมวยไทย เป>น
ครูสอนภาษาอังกฤษและซื้ออาหาร
รั บ ป ร ะ ท า น เ อ ง  แ ต� บ า ง ค รั้ ง ก็
รับประทานในค�ายมวย 

ชีวิตมีการเปลี่ยนแปลง
จากเป>นเพียงนักเรียน
ผันตัวเป>นนักมวย 

พยายามทําความ
เข� าใจและเรี ยนรู�
ภาษาไทยให�มากขึ้น
เพราะภาษาไทยเป>น
ภาษาที่ค�อนข�างยาก 
แต�เมื่อฟ.งแล�วก็พอ
สามารถเข�าใจได� 

ต�องการค�นหาสิ่ง
ใหม�ๆ 

ไม�มีป.ญหา - หาคู�ชกมวยระหว�าง
ชาวต�างชาติชกที่
เหมาะสมกัน 

- ทําเว็บไซต�ภาษาอังกฤษ 
- ลงในสื่อสังคมออนไลน�ทุก

ชนิด 

4 พักอาศัยในค� ายมวย รับประทาน
อาหารในค� ายมวยและมีบางครั้ ง
รับประทานข�างนอก ทั้งนี้มีการความ
สะอาดค�ายมวยทุกสัปดาห�  สําหรับ
เวลาเรียนมวยไทยนั้น เรียนทุกวัน เช�า 
- บ�าย  อีกทั้งใช�รถจักรยานยนต� และ
รถไฟฟ]าบีทีเอช (BTS) เป>นพาหนะใน
การเดินทางที่ค�อนข�างสะดวกสบาย
มาก 

- มีความ
รับผิดชอบ 

- มีความมั่นใจ 
- มีความสุขทุกครั้ง

ที่ได�เรียนมวย
ไทย 

- ทําให�ชีวิตเปลี่ยน
เกิดความสมดุล 

พยายามเรียนรู�ทุก
อย�างเหมือนคนไทย 

มีความท�าทาย
เมื่อเรียนมวยไทย 

ไม�มีป.ญหา มวยไทยเกิดในประเทศไทย 
ไม�มีใครสามารถรู�มวยไทยได�
ดีเท�ากับคนไทยเอง และทํา
การส�งเสริมทางด�าน
วัฒนธรรมไทย 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย(ต�อ) 
 

คนที่ 
การใช�ชีวิตประจําวัน 

การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

5 ฝ@กมวยไทยมาได� 2 เดือน เมื่อ
ทํางานเสร็จก็มาเรียนมวยไทย 
โดยฝ@กยืดหยุ�นกล�ามเนื้อ แล�ว
ก็ฝ@กมวยไทย 

- ได�ออกกําลังกาย 
- ร�างกายดีขึ้น 
- ได�ใช�เวลาว�างให�

เป>นประโยชน� 

ทําตัวง�ายๆ เข�ากับ
ทุกคน 
ทําตัวไม�เป>นป.ญหา 

รักมวยไทยตั้งแต�ยัง
เด็ก 

- ออกแบบแพ็กเก็จรวมที่พัก 
และอาหาร และทางด�าน
ก า ร ฝ @ก เ ท ค น ิค ต �า ง ๆ 
เพื่อที่จะดึงดูดชาวต�างชาติ 

6 พักอาศัยบ�านพักบนเกาะส
มุย ฝ @กซ �อมมวยไทยทุกว ัน 
และใช�รถจักรยานยนต�เป>น
ยานพาหนะ 

- ร�างกายแข็งแรง 
- รูปร�างสมส�วน 
- ผันตัวมาเป>น

ผู�จัดการค�ายมวย
ไทย 

- มีงานที่ดี 
- ได�พบปะกับผู�คน

มากมาย ทั่วทุก
มุมโลก 

 ไม�มี รักบรรยากาศ
ประเทศไทยและ
มวยไทยมาก 

ภาษาไทยฟ.ง - พูด
ยากมาก 

เฟสบุGค   (Facebook) 
อินสตาแกรม (Instargram) 
ยูทูป(Youtube) 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย(ต�อ) 
 

คนที่ 
การใช�ชีวิตประจําวัน 

การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

7 ชีวิตดีมากเมื่อมาเรียนมวยไทย - สุขภาพดี 
- รู�สึกดี 
- นอนหลับ 
- อารมณ�ดี 
- สนุกกับการ

ฝ@กซ�อม 

ไม�มี เคย เห็ น เ พื่อนชก
มวยไทยเลยอยาก
เป>นบ�าง 

ภาษาเพราะมาจาก
ทวีปยุโรป 

สรุปการฝ@กมวยไทย 
สถานที่ท�องเที่ยว 
วี ดี โอมวยไทยต�างๆ เ พื่อ
ดึงดูดชาวต�างชาติมาเรียน 

8 พ ัก อ า ศ ัย อ ยู �ใ น ค �า ย ม ว ย 
ร ถ จ ัก ร ย า น ย น ต �เ ป >น
ยานพาหนะ และอาหารก็
ปลอดภัย 

- ได�เป>นนักมวยไทย
นักสู� 

- มีความสุข 
- ภาวะโภชนาการดี 

หลับง�าย 

ไม�มี มีความอยากเรียน
มวยไทยในทุกสิ่งทุก
อยากที่เกี่ยวข�องกับ
มวยไทย 

- โทรทัศน�  (TV) 
เฟสบุGค   (Facebook) 
เว็บไซต�   (website) 

9 พ ักอาศ ัยอยู �ค �ายมวย การ
รับประทานอาหารมีความ
สะอาดปลอดภัย 

- มวยไทยคื อส� วน
หนึ่งของชีวิต 

- ฝ@ ก ใ ห� ต น เ อ ง มี
ระเบียบวินัย 
โดยเฉพาะการ ที่
ต�องตื่นขึ้นมาซ�อม
มวยไทยในตอนเช�า 

ไม�มี เรียนมวยไทยมา10ปf ไม�มี ไม�มี 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย(ต�อ) 
 
คนที่ 

การใช�ชีวิตประจําวัน 
การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

10 พักอาศัยอยู� ที่ค� ายมวย การ
เรียนมวยไทย ถือประจําในการ
ฝ@กซ�อม เพราะต�องฝ@กซ�อมทุก
วันตั้งแต�เช�า โดยประมาณวัน
ละ 5 ชั่วโมง 

- ไม�มี สนุกกับการเรียน
วัฒนธรรมไทยและ
ภาษาไทย 

- รักการท�องเที่ยว 
- รักการต�อสู� 
- รักประเทศไทย 
- ต� อ งการ เ รี ยนรู� 
วัฒนธรรม 

- ค น ไ ท ย ต� อ ง ดํ า เ นิ น ก า ร    
โปรโมทมวยไทยด�วยตนเอง
เพราะนี่คือวัฒนธรรมไทย 
 

11 ช อ บ เ รี ย น ม ว ย ไ ท ย ทุ ก วั น               
ใ ช� ร ถ จั ก ร ย า น ย น ต� เ ป> น
ยานพาหนะในการเ ดินทาง 
พร�อมทั้งมีที่รับประทานอาหาร
สะดวกสบาย อีกทั้งที่พักอาศัย
มีความปลอดภัยดีมาก 

- สุขภาพร�างกายดีขึ้น
มาก 

ฝ@กพูดภาษาไทยทุก
วัน และพยายาม
ทําตัวทุกอย�างให�
เหมือนกับคนไทย 

- ก า ร สื่ อ ส า ร
ท า ง ด� า น ภ า ษ า 
เพราะภาษาไทย
ค� อน ข� า ง เ ข� า ใ จ
ยาก 

จัดแพคเกจ ระหว�างการเรียน
มวยไทย ว�ามีอะไรบ�าง เช�น 
โปรมแกรมการท�องเที่ยว เป>น
ต�น 

12 เรียนมวยไทยทุกวัน วันละ 2 
ครั้งโดยพักอาศัยในค�ายมวย 
อาหารการ กินดีมาก และมี
ระบบรักษาความปลอดภัย
ต�างๆ ค�อนข�างดี 

- ร�างกายแข็งแรง 
- น้ําหนักลดลงอย�าง

เห็นได�ชัด 
- มีครอบครัวเป>นคน

ไทยเพิ่มขึ้น 

ให�ความร�วมมือใน
ท ุก ๆ อ ย �า ง ที่
ส า ม า ร ถ ทํ า ไ ด� 
และเอาใจ ใส �ใน
ทุกๆด�าน 

ได� เห็นมวยไทยใน
ภาพยนตร� จึงเกิด
ค ว า ม ส น ใ จ ที่ จ ะ
เรียนรู�เทคนิคต�างๆ
ที่เกี่ยวข�องกับมวย
ไทย 

- โทรทัศน�  (TV) 
เฟสบุGค (Facebook) 
เว็บไซต� (website) 
อินสตาแกรม (Instargram) 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย(ต�อ) 
 
คนที่ 

การใช�ชีวิตประจําวัน 
การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

13 อาศัยในห�องพักของค�ายมวย
ไทย มีพัดลม 2 ตัว เรียนมวย
ไทยตั้งแต� 8 โมงเช�า และบ�าย 3 
โมงเย็น 

- ร�างกายแข็งแรง 
- ได�พบเพื่อนมากมาย 
- ใช�มวยเพื่อป]องกันตัว 
- สามารถนําไปสอนใน

ประเทศตัวเองได� 

เรียนรู�วัฒนธรรมไทย  
รับประทานอาหารกับ
คนไทย 

ต�องการเล�นกีฬาที่
ไม� เคยทํามาก�อน
มวยไทยเป>นกีฬาที่
สนุก และเป>นกีฬา
ที่ยากมาก 

อาหารไทยรสจัด - 

14 ฝ@กเรียนมวยไทยมา 2 เดือน 
และพักอาศัยอยู�ในค�ายมวย ฝ@ก
เรียนมวยไทยทุกวัน อาหารดี
มาก ระบบความปลอดภัยดี 

- ร�างกายมีความสม
ส�วน 

 

น้ําหนักลดลงและมี
ร�างกายดีขึ้น 

ต�องการ
ประสบการณ�ใหม� ๆ 
และมีร�างกายที่สม
ส�วน รูปร�างดี 

ภาษาไทย
พยายามทําความ
เช�าใจ 

โฆษณาประชาสัมพันธ� 

15 ไม� อยากให� ร� า งกายอ�อนแอ 
อยากมีร�างกายที่แข็งแรง 

- ร�างกายแข็งแรง 
- ชีวิตอยู�ไม�ได�ถ�าไม�ได�

ฝ@กมวยไทย 

- ทําตัวให�กลมกลืน
กับคนไทยให�มาก
ที่สุด 

อาหาร 
ภาษา 

ประชาสัมพันธ�ให�เรียนรู�การ
ต�อสู� 

16 ชีวิตความเป>นอยู�โดยทั่วไปดีมาก - ร�างกายแข็งแรง ต� องปรับ ตัว เองให�
เหมือนกับคนไทย 

- อาหาร  
ภาษา 
และทุกๆอย�าง 

ทํ า กา ร โ ปร โ มท  เ พร า ะ
ขณะนี้ชาวต�างชาติมีความ
ต�องการที่จะเรียนรู�มวยไทย
ค�อนข�างมากเพราะกําลัง
เป>นกีฬาที่กําลังมาแรงใน
ขณะนี้ 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย(ต�อ) 
 

คนที่ 
การใช�ชีวิตประจําวัน 

การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

17 เรียนมวยไทยตั้งแต�ตอน 8 
โมงเช�า และตอนบ�าย 3 โมง 
มีการเตะเป]า การปล้ํามวย 

- ไม�สามารถตอบได� 
แต�ว�าดี 

ทํ า ท ุก อ ย �า ง ใ ห�
เหมือนกับคนไทย 

ดู YouTube และ
เกิดชอบมวยไทย 

การลดน้ําหนักใน
การชกมวย 

มวยไทยเป>นวัฒนธรรมหนึ่ง
เดียว ที่สามารถนําไปส�งเสริม
และสนับสนุนการท�องเที่ยว
ของประเทศไทยได� 

18 ทํางานในตอนเช�า และฝ@กมวย
ไทยในตอนบ�าย โปรแกรมการ
ฝ@กซ�อมก็จะมี การชก เตะ 
และ การใช�ส�วนต�างๆ ของ
ร�างกาย 

- ร�างกายแข็งแรง
มากขึ้น 

- ม ว ย ไ ท ย ทํ า ใ ห�
ร�างกายแข็งแรง 

- ใช� social medianetwork
ในการชักจูงให�คนรู�จักมาก
ขึ้น 

19 ฝ@กเรียนมวยไทย 6 วันต�อ
สัปดาห� 

- ชีวิตมีความ
สมบูรณ� 

- ได�รับมิตรภาพที่ดี
จากคนไทย 

- เน�นสุขภาพที่ดี -  มวย ไทย นี้ ดีมากสํ าหรั บ
นํามาโปรโมทการท�องเที่ยว
ของประเทศไทย 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย(ต�อ) 
 
คนที่ 

การใช�ชีวิตประจําวัน 
การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

20 ก า ร ชี วิ ต ค� อ น ข� า ง ดี ม า ก ใ ช�
รถจักรยานยนต�เป>นยานพาหนะใน
การ เ ดิ นทางไป ยั ง ที่ ต� า งๆอยู� ที่
เชียงใหม�ดีมาก ประหยัด ค�ายมวย
เป>นกันเองเหมือนครอบครัวเดียวกัน 
อากาศก็ดี ครูฝ@กสอนดีได�ประโยชน�
มากผิดกับที่ภูเก็ตเน�นแต�ธุรกิจ แพง
ไปหมดถูกใจที่เชียงใหม�มาก 

- สุขภาพดีขึ้น 
- ร�างกายแข็งแรง 
- เรียนเพื่อออกกําลัง

กายโดยเฉพาะ 
- ซ� อมม ว ย เ พร า ะ

ต�องการลดน้ําหนัก
ตัวและลดได�จริง 

- อยากมีร�างกายที่ดี 
สมส�วน 

กา รจร าจร  และ
ภาษา 

ใช�มวยไทยในการส�งเสริม
การท�องเที่ยวดีที่สุดเพราะ
ชาวต�างชาติ มีความสนใจ
มากๆ 

21 พักอาศัยอยู�ในอพาร�ทเมนท� และ
เรียนรู�มวยไทยเพื่อนํามาไว�ป]องกัน
ตัว 

- ร�างกายสมส�วน - - - - 

22 การใช�ชีวิตโดยรวมดีมาก ส�วนค�าย
มวยที่เรียนอยู�ไม�ไกลจากที่พัก เคย
ไปฝ@กที่ภูเก็ตและสมุย ค�าครองชีพสูง
มากถ�าเปรียบเป>นรถก็ต�องลัมโบกินี่ 
เทคนิคการสอนก็สู�ที่ค�ายชายใหญ�ยิม
เชียงใหม�ไม� ได� ครูฝ@กมีความเป>น
กันเองและคนมีน้ําใจมากว�า 

- ร�างกายแข็งแรง 
- ต�องการเรียนรู�มวย

ไทยให�มากกว�านี้ 

พยายามปรับตัวให�
เ ห มื อ น ค น ไ ท ย
เรียนรู�วัฒนธรรม 
ทานอาหารไทย 

ชอบกีฬาการต�อสู�
ของไทยซึ่งประเทศ
ไทย คือ บ�านเกิด
ของมวยไทย 

เรื่อง VISA เพราะ
พั ก อ า ศั ย อ ยู� ที่
ประเทศไทยเป>น
เวลานานไม�ได� 

ส ม ค ว ร ใ ช� ม ว ย ไท ย เ พื่ อ
ส�งเสริมการท�องเที่ยว 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย(ต�อ) 
 
คนที่ 

การใช�ชีวิตประจําวัน 
การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

23 การใช�ชีวิตโดยรวมดีมาก ฝ@กเรียน
มวยไทยทั้งเช�าและบ�าย วันละ 2 
ชั่วโมง 

- ชีวิตดีขึ้น 
- ร�างกายดีมาก 
- เป>นลูกผู�ชายเต็มตัว 

- ต�องการสุขภาพดี 
และอยากเรียนรู�สิ่ง
ใหม�ๆ 

- นํามวยไทย อาหารไทย การ
นวดไทย มาส� ง เสริ มการ
ท�องเที่ยวของประเทศ 

24 การใช�ชี วิตทุกอย� างดีมาก ได�
ถ�ายรูปอวดเพื่อนๆ ฝ@กเรียนมวย
ไทย วันละ 2 ครั้ง เช�า – บ�าย 

- ร�างกายแข็งแรง - เ พื่อนเป>นนักมวย
ไทย และอยาก มี
ร�างกายที่ดี 

ห�องออกกําลังกาย ใช�ประสบการณ�ของนักมวย
ไทย การฝ@กซ�อมของนักมวย 
ม า ดึ ง ดู ด ผู� เ รี ย น  แ ล ะ
นักท�องเที่ยว 

25 การชีวิตทุกอย�างดีมาก เรียนมวย
ไทยทุกวัน 

-  - - บางวันก็ซ�อมดี และ
บางวันก็ไม�ดี 

- 

26 การชีวิตทุกอย�างดี - ร�างกายแข็งแรง  ต�องการมีร�างกายที่
แข็งแรง 

มีอายุเยอะ โปรโมทในโลก Internet 

27 การชีวิตทุกอย�างดีมาก เรียนมวย
ไทยมาแล�ว 1 ปf 

- ร�างกายแข็งแรง - ต�องการมาเรียนเพื่อ
อยากมีค�ายมวยไทย
เป>นของตนเอง 

- โปรโมทในโลก Internet 
นํ า น ัก ม ว ย ไ ท ย ที ่มี
ประสบการณ�ไปสัมมนาใน
ต�างประเทศ 
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ตารางที่3ข�อมูลการสัมภาษณ�การศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเที่ยวต�างชาติที่มาเรียนรู�มวยไทยในค�ายมวยไทย (ต�อ) 
 
คนที่ 

การใช�ชีวิตประจําวัน 
การเปลี่ยนแปลง 
หลังเรียนมวยไทย 

การปรับตัว แรงจูงใจ ป)ญหา/อุปสรรค วิธีการโปรโมท 

28 เรียนมวยไทยมา 2 สัปดาห� การใช�
ชีวิตดีมากในทุกๆอย�าง 

- ร�างกายแข็งแรง
ขึ้นเล็กน�อย 

พยายามเรียนรู�
ภาษาไทย 

ต�องกายมีร�างกายที่
แ ข็ ง แ ร ง  อ ย า ก
เรียนรู�การต�อสู�ของ
มวยไทยและ 
เรียนรู�วัฒนธรรม
ไทย 

การพูดภาษาอังกฤษ 
เ รื่ อ ง ร ส ช า ติ ขอ ง
อาหาร 

ทํ า แ พ็ ก เ ก จ ใ น ก า ร
ประชาสัมพันธ�  นําอาหาร 
การดูแล การท�องเที่ยว สิ่งที่
ได�รับ มาเสนอลูกค�า 

29 มีชีวิตความเป>นอยู�ที่ดีมาก  
มีร�านอาหารใกล�ค�ายมวย 

- มวยไทยคือชีวิต - ชอบมวยไทยมาก
และอีกอย� าง เป> น
กีฬาประจําชาติไทย 

- โปรโมทในโลก Internet 
จะแพร�กระจายไปทั่วโลก 
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 จากการดําเนินการศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติท่ีมาเรียนมวยไทยใน
ค�ายมวยไทย โดยแยกรายละเอียดประเด็นการศึกษาจากการใช�ชีวิตประจําวัน การเปลี่ยนแปลง
หลังจากเรียนมวยไทย วิธีการปรับตัวในระหว�างเรียนมวยไทย แรงจูงใจในการมาเรียนมวยไทย ป.ญหา
และอุปสรรคในระหว�างมาเรียนมวยไทย และอีกท้ังวิธีการโปรโมทและส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียวตามระเอียดโดยรวมดังนี้ 

ด�านการใช�ชีวิตของชาวต�างประเทศส�วนใหญ�มีสภาพในการดําเนินชีวิตท่ีดี โดยอาศัยอยู�ใน
ค�ายมวย อพารท�เมนต� คอนโด และบ�านพักใกล�ๆค�ายมวยท่ีตนได�เรียนอยู� ส�วนใหญ�ใช�รถจักรยานยนต�
เป>นพาหนะโดยเฉพาะอย�างยิ่งผู� เรียนอยู�ในพ้ืนท่ีสมุย ภูเก็ต พัทยา และเชียงใหม� แต�สําหรับ
นักท�องเท่ียวท่ีอาศัยอยู� ในกรุงเทพมหานครใช�รถไฟฟ]าบีทีเอสและมอเตอร�ไซด�รับจ�าง ซ่ึงใน
ชีวิตประจําวันนั้นมีการฝ@กซ�อมมวยไทยเกือบทุกวัน อย�างน�อย 5 วันต�อสัปดาห� ท้ังช�วงเช�าและบ�าย 
โดยผู�เรียนมวยไทยบางรายทํางานและฝ@กมวยไทยไปด�วย บางส�วนเรียนมวยไทยอย�างเดียว และเม่ือมี
เวลาว�างก็จะเล�นอินเทอร�เนต ออกกําลังกาย ท�องเท่ียวตามแหล�งท�องเท่ียวและไปสถานบันเทิง 

ด�านการเปลี่ยนแปลงหลังเรียนมวยไทยพบว�าผู�เรียนนั้นมีร�างกายแข็งแรง สมบูรณ�ข้ึน                
มีสุขภาพจิตท่ีดี มีความสุขมากข้ึน การเรียนมวยไทยนั้นส�งผลให�น้ําหนักตัวลดลง ร�างการสมส�วน             
โดยส�วนใหญ�มีเป]าหมายฝ@กมวยไทยเพ่ือสุขภาพ เพ่ือให�ร�างกายแข็งแรง แต�พอเรียนมวยไทยไปได�สัก
ระยะหนึ่งส�งผลให�รักมวยไทย รักความเป>นไทย อีกท้ังยังผันตัวเองมาเป>นนักมวยไทย ผู�ฝ@กสอนมวย
ไทย และผู�ประกอบกิจการทางด�านมวยไทยอีกด�วย 

ด�านการปรับตัวในการใช�ชีวิตของชาวต�างประเทศส�วนใหญ�นั้นพยายามปรับตัวให�เข�ากับ
วัฒนธรรมไทย ด�านการดําเนินชีวิต ตลอดจนการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะอย�างยิ่งภาษาและ
อาหาร เพ่ือต�องการดํารงชีวิตเสมือนอย�างคนไทย  

ด�านแรงจูงใจในการมาเรียนมวยไทยของชาวต�างประเทศโดยส�วนมากนั้นมาเรียนมวยไทย
เพ่ือการออกกําลังกายเพราะอยากให�ตนเองมีร�างกายท่ีแข็งแรง สมบูรณ� สมส�วน และบางส�วนมี
แรงจูงใจจากการเห็นเพ่ือนเป>นนักมวย ดูภาพยนตร�มวยไทย ยูทูป จึงส�งผลให�อยากมาฝ@กมวยไทยเพ่ือ
เรียนรู�เทคนิคและทักษะในท�าต�างๆ และบางส�วนมาเรียนรู�เพ่ือนําไปดําเนินการเป>นเจ�าของธุรกิจค�าย
มวยไทย  

ด�านป.ญหาและอุปสรรคท่ีพบบ�อยครั้งสําหรับชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวย
ไทยจะพบมากท่ีสุดคือ ป.ญหาด�านภาษาและการสื่อสาร การต�ออายุวีซ�า รสชาติอาหาร ค�าใช�จ�าย
อัตราสกุลเงินไทยและป.ญหาการจราจรติดขัดในเขตกรุงเทพมหานคร 

ด�านการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของชาวต�างประเทศนั้นจะมีความคิดเห็นไปในทาง
เดียวกันว�าให�ส�งเสริมเผยแพร� โดยการใช�โซเชียลมีเดีย อินเทอร�เนต เว็บไซต� ยูทูป อินสตราแกรม 
รายการทีวี เป>นสื่อในการประชาสัมพันธ�มวยไทย อีกท้ังการจัดทําแพ็กเกจการเรียนมวยไทยท่ี
ประกอบไปด�วย ท่ีพัก  การท�องเท่ียว อาหารไทย การนวดไทย และความปลอดภัย จัดรวมกันเป>น
แพ็กเกจทัวร� และการมีเครือข�ายกับชาวต�างประเทศจะทําให�มวยไทยเป>นรู�จักมากยิ่งข้ึนรายละเอียดท่ี
กล�าวมานี้สามารถแสดงเป>นตารางการศึกษาชีวิตความเป>นอยู�ของชาวต�างประเทศในแต�ละด�านดัง
ดังท่ีกล�าวมาข�างต�น 
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1.1เปรียบเทียบข�อมูลจากการสัมภาษณ� และการสังเกตของผู�วิจัย ในขณะท่ีไปสัมภาษณ�และ
สังเกต 

 ภาค 1ภาคกลาง ประกอบด�วย จังหวัดปทุมธานี สมุทรปราการ และชลบุรี 

 จังหวัดเหล�านี้อยู�ในเขตปริมณฑล การดําเนินธุรกิจค�ายมวยเป>นไป 2 แบบ แบบแรกค�ายใหญ�
จะมีลักษณะทําธุรกิจเต็มตัวมีค�าใช�จ�ายในการเรียนมวยไทยค�อนข�างสูง รวมไปถึงค�าอาหารและค�าท่ี
พักตลอดจนอุปกรณ�ฝ@กซ�อมมวย บางอย�างท่ีซ้ือจากค�ายแม�กระท่ังน้ําด่ืมเทรนเนอร�หรือครูมวยยังต�อง
ซ้ือน้ําด่ืมจากค�ายมวยด่ืม แบบท่ีสองค�ายเล็กๆจะมีความเป>นกันเอง นักมวยท่ีมาเรียนเชื่อถือหัวหน�า
ค�ายและครูฝ@กมาก ด�านปฏิสัมพันธ�มี 2 แบบ แบบแรกถ�าเป>นนักมวยชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนและ
พักอาศัยอยู�ในค�ายมวยนานๆก็จะมีค�าช�วยสอนมวยไทยให�ชาวต�างประเทศ  ทําให�ผู�เรียนมีความ
ผูกพันกับค�ายมวยมาก ส�วนอีกแบบหนึ่งมาเรียนเพียงอย�างเดียวไม�พักในค�าย ไม�รับประทานอาหารใน
ค�าย หมดเวลาเรียนก็กลับไป ไม�ค�อยผูกพันกับค�ายมากนัก ลักษณะการตลาดจะมีลักษณะการลงทุน
สูงผลตอบแทนสูงเงินสดมีไม�มากเหมือนดาว(Star) และบางส�วนเป>นแม�วัวเงิน(Cow)ในการวิเคราะห�
การตลาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 214 ภาพการเก็บข�อมูลนักท องเท่ียวชาวต างประเทศในค ายมวยไทยพ้ืนท่ีภาคกลาง 

 ภาค 2ภาคตะวันตก ประกอบด�วย จังหวัดกาญจนบุรี และราชบุรี 

 ดําเนินธุรกิจค�ายมวยโดยไม�มีความกดดันจากรายได�มากนัก เนื่องจากท้ัง 2 ค�ายนี้ พัฒนามา
จากค�ายมวยไทยอาชีพ อยู�แบบครอบครัวคล�ายทางภาคเหนือแต�ไม�ถึงกับมีวัฒนธรรมท�องถ่ิน             
เข�ามามีบทบาทมากนัก ค�าใช�จ�ายในการเรียนไม�สูงมาก แต�ส�วนใหญ�ทางจังหวัดกาญจนบุรีจะได�รายได�
จากค�าท่ีพักกับสวัสดิการอ่ืนๆ ค�ายมวยในจังหวัดกาญจนบุรีแม�ของเจ�าของค�ายทําอาหารให�นักมวย
ทานเอง อีกท้ังนักมวยชอบบรรยากาศแบบชนบทอากาศสดชื่นวิ่งไปตามถนนบนคันคลอง ส�วนท่ี
จังหวัดราชบุรีนั้นมีสระว�ายน้ํา โรงแรมอยู�ในอําเภอจอมบึง ส�วนในเมืองราชบุรีถ�าท่ีพักไม�เพียงพอก็ให�
พักท่ีโรงแรมแต�ท้ังสองค�ายนักมวยซ้ืออาหารทานเอง ซ่ึงก็ปรับตัวกินแบบไทยเช�นเดียวกับนักมวยไทย
การตลาดเป>นลักษณะลงทุนด�วยเงินสดตํ่า และผลตอบแทนสูงเพราะมีผลมากจากค�ายมวยไทยด่ังเดิม
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พัฒนาข้ึนมา ส�วนของราชบุรีรายจ�ายคิดต�นทุนจากภาครัฐแทบจะไม�มีรายจ�ายมีแต�รายได�การตลาด
เข�าข้ันแม�วัวเงิน(COW) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 215 ภาพการเก็บข�อมูลนักท องเท่ียวชาวต างประเทศในค ายมวยไทยพ้ืนท่ีภาคตะวันตก 
 

 กรุงเทพมหานคร 
 ค�ายมวยในกรุงเทพมหานคร ส�วนมากพัฒนามากจากค�ายมวยไทยอาชีพผันตัวมาสอน
ชาวต�างชาติ ส�วนใหญ�ยังคงรูปแบบเดิมๆแบบของค�ายมวยไทยไว�ผู�เรียนจะได�รับการดูแลอย�างดี   มี
การหารายการชกให�ถ�าต�องการชก ค�าสอนจะไม�เท�ากันโดยข้ึนอยู�กับแต�ละค�ายจะกําหนด เช�นชั่วโมง
ละ 300 บาท ไปจนถึง 500 บาท ส�วนมากรายได�จากค�าท่ีพักและค�าอาหารท่ีจัดให�ส�วนมากลงทุนสูง
ผลตอบแทนสูงเงินสดมีไม�มากการตลาดมีลักษณะดาว(STAR) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

ภาพท่ี 216 ภาพการเก็บข�อมูลนักท องเท่ียวชาวต างประเทศในค ายมวยไทยพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
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ภาค 3 ภาคเหนือ ประกอบด�วย จังหวัดเชียงใหม  

 ภาคนี้ส�วนใหญ�ยังมีความผูกพันกับสภาพขนบธรรมเนียมประเพณีแบบชาวเหนือ ท่ีผูกพันกัน
แบบครอบครัวดูแลกันอย�างใกล�ชิด การลงทุนไม�สูง การสอนไม�แพง โดยอยู�ท่ีประมาณคนละ 250 
บาทต�อคน กินอยู�กันอย�างง�ายๆ เชื่อฟ.งหัวหน�าค�าย ผู�เรียนมีความผูกพันกับผู�สอนเพราะปฏิสัมพันธ�ท่ี
ดีต�อกันไม�ใช�เพียงแค�ธุรกิจอย�างเดียว ชาวอเมริกันและชาวอังกฤษท้ังสองท�านกล�าวว�าเชียงใหม�
เหมือนบ�านของพวกเขา หลังจากเคยไปอยู�ค�ายมวยท่ีอําเภอเกาะสมุยและภูเก็ตมาแล�ว จะมีความ
แตกต�างกันมากอยู�หากค�ายมวยท่ีเชียงใหม�จะมีความสุขมากกว�าอยากอยู�เป>นนานๆ ซ่ึงอากาศท่ี
เชียงใหม�ดีมีศิลปวัฒนธรรมท่ีงดงาม ดังนั้นป.จจัยด�านขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีส�งผลต�อ
พฤติกรรมการเรียนมวยไทยและการดํารงชีวิตอยู�ของผู�เรียนมวยไทยถ�าเป>นตลาดก็เปรียบได�กับแม�วัว
นมถือเงินสดมากค�าใช�จ�ายตํ่ามีกําไรมาก บางค�ายกล�าวว�าบางช�วงคนมาเรียนกันเต็มเวทีจนทําให�เวที
พังลงมาการตลาดภาคนี้มีลักษณะลงทุนตํ่า เงินสดมีมากเป>นลักษณะแม�วัวเงิน(COW) 

 

 
ภาพท่ี 217 ภาพการเก็บข�อมูลนักท องเท่ียวชาวต างประเทศในค ายมวยไทยพ้ืนท่ีภาคเหนือ 

  
ภาค 4 ภาคใต�ประกอบด�วย จังหวัดสุราษฎร�ธานี จังหวัดภูเก็ตและจังหวัดพังงา 
 ภาคใต�โดยส�วนใหญ� มีการแข�งขันกันสูงในด�านธุรกิจค�ายมวยตลาดเติบโตสูงช�วงช�วงไฮซีซ่ัน
(High season) ต�นทุนค�าเช�าท่ีดินและสิ่งปลูกสร�างราคาแพง ต�องลงทุนสูงมากในทุกๆส�วน
ขณะเดียวกันก็มีความต�องการสูงจากนักท�องเท่ียวในการเข�ามาเรียนมวยไทย ทุกอย�างมีรูปแบบการ
บริหารจัดการเชิงธุรกิจ มีCEO บริหารสูงสุด โดยทุกอย�างเป>นเงินรายได�ท้ังสิ้น ในขณะท่ีผู�เรียนก็
สัมผัสกันกับค�ายด�วยรูปแบบธุรกิจต�างตอบแทนความผูกพันกันมีไม�มาก ผู�สัมภาษณ�ถามว�าผู�เรียน
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ลงทะเบียนเรียนแล�วไม�มาเรียนจะมีมาตรการอย�างไร เจ�าของค�ายตอบว�าไม�เป>นไรให�คุณจ�ายเงินมาก็
แล�วกัน ในท่ีนี่ตามใจผู�เรียนกลางคืนเขาด่ืมกินเมากันสุดเหวี่ยงมันก็เป>นเรื่องของเขาจะเรียนหรือไม�
เรียนอย�างไรเราไม�ว�าขอให�จ�ายเงินมาอย�างเดียวก็จบ ราคาแต�ละค�ายจะไม�เท�ากันค�ายใหญ�จะต�องจ�าย
แพงมาก บางค�ายคิดเป>นรายชั่วโมงๆละ 500 บาทถ�าเรียนเป>นสัปดาห�จันทร�ถึงเสาร� เช�าบ�าย คิด 
8,000 บาทถ�าเป>นรายเดือนรวมค�าท่ีพักด�วย 30,000 บาท บางค�ายเรียน 2 ชั่วโมงคิด 800 บาท น้ํา
ด่ืมอุปกรณ�ฝ@กเช�นนวม ผ�าพันมือ เสื้อ และกางเกงนักมวยซ้ือจากค�ายท้ังหมด บางค�ายอาจจะรวม
ค�าอาหารและค�าท่ีพักไปด�วย ลักษณะดังกล�าวแสดงให�ถึงว�าทุกส�วนผูกพันกันด�วยผลประโยชน�ทาง
ธุรกิจเป>นหลักเพราะคนมีความต�องการมากลงทุนก็สูงเศรษฐกิจมีลักษณะเปรียบเหมือนดาว(STAR) 
 

ภาพท่ี 218 ภาพการเก็บข�อมูลนักท องเท่ียวชาวต างประเทศในค ายมวยไทยพ้ืนท่ีภาคใต� 
 

 เม่ือวิเคราะห�การตลาดของผลิตภัณฑ�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวสําหรับนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยโดยรวมพบว�า ธุรกิจมีสัดส�วนการตลาดท่ีเติบโตสูงแต�ต�อง
ลงทุนมาก ถ�าหากจะลดต�นทุนต�องต้ังอยู�ในแหล�งท�องเท่ียวท่ีค�าเช�าท่ีดินถูก มีแหล�งท�องเท่ียวอ่ืน
สนับสนุน มีวัฒนธรรมท�องถ่ินผสมผสานอยู�ด�วย นอกจากนี้ควรมีรากเหง�าท่ีพัฒนามาจากค�ายมวยไทย
เดิมอยู�ก�อนแล�วเพราะมีต�นทุนเดิมอยู� 
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2. ผลการวิเคราะห�ข�อมูลท่ัวไปของนักท องเท่ียวชาวต างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค ายมวยไทย  
2.1.คุณลักษณะส วนบุคคล 

 

ตารางท่ี 4ลักษณะข�อมูลท่ัวไป 
 

ข�อมูลท่ัวไป จํานวน(N=465) ร�อยละ 
1. เพศ 

ชาย 
หญิง 
 

 
322 
145 

 
68.95 
31.05 

2. อายุ 
ตํ่ากว�า 20 ปf 
อายุ 20-29 ปf 
อายุ 30-39 ปf 
อายุ 40-49 ปf 
อายุมากกว�า 50 ปf ข้ึนไป 
 
 

 
76 
237 
115 
27 
12 

 
16.27 
50.75 
24.63 
5.78 
2.57 

3.สถานะ 
โสด 
สมรส 
หม�าย 
 

 
384 
75 
8 

 
82.23 
16.06 
1.71 

4.ระดับการศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนต�น 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
อนุปริญญา/ปวส 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
มากกว�าปริญญาโท 

5. อาชีพ 
นักธุรกิจ 
นักมวย 
นักศึกษา 
ลูกจ�าง 
เกษตรกรรม 
วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี 

 
32 
143 
18 
251 
22 
1 
 

160 
82 
173 
14 
10 
28 

 
6.85 
30.62 
3.85 
53.75 
4.71 
0.21 

 
34.26 
17.56 
37.04 
3.00 
2.14 
6.00 
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ตารางท่ี 4ลักษณะข�อมูลท่ัวไป (ต�อ) 
 

ข�อมูลท่ัวไป จํานวน(N=465) ร�อยละ 
6.รายได�เฉลี่ยต�อเดือน 

ตํ่ากว�า 500 $ 
500 $ – 1,000$ 
1,001 $– 2,000$ 

 
44 
64 
87 

 
9.42 
13.70 
18.63 

7. จุดมุ�งหมายในการเดินทางมาเรียน
มวยไทย 

หาประสบการณ� 
ทําธุรกิจ 
อาชีพ 
ออกกําลังกาย 
เรียนวิชาป]องกันตัว 

 
 

270 
27 
30 
95 
45 

 
 

57.82 
5.78 
6.42 
20.34 
9.64 

8. เดินทางมาเรียนมวยไทยอย�างไร 
มากับไกด�ทัวร� 
มาด�วยตนเอง 
มากับเครือข�ายมวยไทย 
มากับเพ่ือน 

 
37 
190 
78 
162 

 
7.92 
40.69 
16.70 
34.69 

9.ค�า ใช�จ� ายในประเทศไทยท้ังหมด
ระหว�างการเรียนมวยไทย 

ตํ่ากว�า 500 $ 
500 $ – 1,000$ 
1,001 $– 2,000$ 
2,001 $– 3,000 $ 
3,001 $– 4,000 $ 
4,001 $– 5,000 $ 

 มากว�า 5,000 $ ข้ึนไป 

 
 

27 
34 
45 
79 
95 
118 
69 

 
 

5.78 
7.28 
9.64 
16.92 
20.32 
25.27 
14.78 
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 เม่ือพิจารณาถึงลักษณะเบ้ืองต�นของกลุ�มตัวอย�างท่ีสํารวจได�ส�วนใหญ�เป>นเพศชาย ร�อยละ 
68.95 และเพศหญิง ร�อยละ 31.05  มีอายุอยู�ระหว�าง 20-29 ปf มากท่ีสุด ร�อยละ 50.75 รองลงมา
คือ มีอายุอยู�ระหว�าง 30-39 ปf ร�อยละ 24.63 และกลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�มีสถานภาพโสด ร�อยละ 
82.23 มีการศึกษาอยู�ในระดับปริญญาตรีมากท่ีสุด ร�อยละ 53.75 รองลงมา อยู�ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ร�อยละ 30.62 โดยเป>นกลุ�มนักเรียน ร�อยละ 37.04 นักธุรกิจ ร�อยละ 34.26 
ตามลําดับ ซ่ึงมีรายได�เฉลี่ยต�อเดือนระหว�าง 2,001-3,000 ดอลลาร� ร�อยละ 21.41 ซ่ึงกลุ�มตัวอย�าง
ส�วนใหญ�เดินทางมาจากแถบทวีปยุโรป ร�อยละ 39.83 รองลงมาคือ ทวีปเอเชีย ร�อยละ 21.63 
ตามลําดับ ซ่ึงมีจุดมุ�งหมายในการเดินทางมาเรียนมวยไทยเพ่ือหาประสบการณ�มากท่ีสุด ร�อยละ 
57.82 รองลงมาคือ เพ่ือการออกกําลังกาย ร�อยละ 20.34 โดยเดินทางมาเรียนมวยไทยด�วยตนเอง
มากท่ีสุดร�อยละ 40.96 รองลงมาคือ เดินทางมากับเพ่ือน ร�อยละ 34.69 และมีค�าใช�จ�ายในประเทศ
ไทยท้ังหมดระหว�างการเรียนมวยไทย 4,001- 5,000 ดอลลาร� ร�อยละ 25.27 เป>นต�น 

เป>นท่ีน�าสังเกตว�า หากพิจารณาถึงสภาพชีวิตความเป>นอยู�ในการมาเรียนมวยส�วนใหญ�
นักมวยจะอาศัยอยู�ในค�ายมวยมากท่ีสุด ถัดมาจะได�แก�การอยู�อาศัยท่ี อพาทร�เมนท� บ�านเช�า ฯลฯ ท่ี
น�าสนใจยิ่งคือรายละเอียดของการใช�ชีวิตประจําวันตลอดจนป.ญหาต�างๆท่ีพบ เม่ืออยู�ประเทศไทย  
ข�อมูลในตารางท่ี 4จะสะท�อนถึงลักษณะดังกล�าว 
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2. ผลการวิเคราะห�ข�อมูลการใช�ชีวิตของนักท องเท่ียวชาวต างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค ายมวย
ไทย(ต�อ) 
 

ตารางท่ี 5สภาพชีวิตความเป>นอยู�ในการมาเรียนมวยไทย 
สภาพชีวิตความเปBนอยู ในการมาเรียนมวย  จํานวน(N=465) ร�อยละ 
11. สถานท่ีพักในประเทศไทย 

บ�านเช�า 
หอพัก 
อพาทร�เมนท� 
ค�ายมวย 
โรงแรม 

 
64 
62 
109 
117 
115 

 
13.70 
13.28 
23.34 
25.05 
24.62 

12.สถานท่ีรับประทานอาหาร 
ร�านอาหารท่ัวไป 
จ�างทําเฉพาะ 
ร�านอาหารในค�ายมวย 
ทํารับประทานเอง 

 
290 
19 
103 
55 

 
62.10 
4.07 
22.06 
11.78 

13. การใช�ชีวิตช�วงไม�เรียนมวยไทย 
พักผ�อนท่ีท่ีพัก 
ไปห�างสรรพสินค�า 
ท�องเท่ียวในสถานท่ีต�างๆ 

 
280 
182 
216 

 
59.96 
38.97 
46.25 

ออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ 
นันทนาการและบันเทิง 

          เล�นอินเทอร�เนต 

128 
180 
229 

27.41 
38.54 
46.89 

14.ป.ญหาท่ีพบบ�อย 
การคมนาคม 
ไม�มีเวลาว�าง 
ท่ีพักอาศัย 
ความปลอดภัย 
ภาษาและการสื่อสาร 

 
86 
70 
13 
26 

   144  

 
18.42 
14.99 
2.78 
5.57 
30.84 

ความสะอาดท่ีพักอาศัย 
เทคโนโลยี 
สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ 
ความบันเทิง 
สุขภาพ 
ความห�างไกลครอบครัว 

          อาหาร 
 

23 
23 
31 
22 
29 
89 
 59 

4.93 
4.93 
6.64 
7.71 
6.22 
19.06 
12.63 
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ตารางท่ี 5สภาพชีวิตความเป>นอยู�ในการมาเรียนมวย(ต�อ) 
 
สภาพชีวิตความเปBนอยู ในการมาเรียนมวย  จํานวน(N=465) ร�อยละ 
15. ความเครียดและความวิตกกังวล 

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย�สิน 
ความห�างไกลครอบครัว 
สุขภาพ 
เพ่ือนชาวต�างชาติ 
เพ่ือนคนไทย 
ความอิสระ  ความเป>นส�วนตัว 
สารสนเทศในการติดต�อกับครอบครัว 
ความสะอาด 
การเงิน 

      การบริการในประเทศไทย 
16. ค�ายมวยไทยมีสิ่งเหล�านี้ไว�บริการอย�างเพียงพอ 

หลักสูตรการฝ@กมวยไทยท่ีหลากหลายตามกลุ�มผู�เรียน 
ครูมวยและผู�ช�วยฝ@กสอน 
อุปกรณ�ฝ@กซ�อม 
อุปกรณ�ออกกําลังกาย 
สระว�ายน้ํา 

 
63 
79 
50 
20 
32 
35 
36 
40 
118 
52 
 

300 
212 
274 
204 
82 

 
14.49 
16.92 
10.71 
4.28 
6.85 
7.49 
7.71 
8.57 
25.27 
11.13 

 
64.52 
45.40 
58.67 
43.78 
17.56 

17. ความเครียดและความวิตกกังวลในค�ายมวยไทย 
การให�บริการด�านต�าง ๆ ในค�ายมวย 
ขาดการเอาใจใส�ดูแลอย�างมีคุณภาพเท�าเทียมกันของค�ายมวย 
ความไม�ปลอดภัยของอุปกรณ�และช�องว�างระหว�างการใช� 
สัดส�วนต�อนักเรียนชาวต�างชาติกับครูฝ@ก 
มิตรภาพความสัมพันธ�ระหว�างคนในค�าย 
คุณภาพของครูฝ@กมวยไทย 
พฤติกรรมของหัวหน�าค�ายมวย 
คุณภาพของหลักสูตรและการเรียนการสอน 
การสื่อสารด�านภาษา 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ความสกปรกของค�ายและอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 
ความไม�ปลอดภัยระหว�างการฝ@ก 

 
43 
30 
36 
37 
46 
56 
36 
49 
96 
24 
39 
27 

 
9.21 
6.42 
7.71 
7.94 
9.85 
11.99 
7.71 
10.49 
20.56 
5.14 
8.5 
5.78 

ความเคร�งครัดเรื่องวินัยและกฎระเบียบค�ายมวย 
      ความไม�ยุติธรรมของครูฝ@ก 

45 
42 

9.64 
8.99 
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ตารางท่ี 5สภาพชีวิตความเป>นอยู�ในการมาเรียนมวย(ต�อ) 
 
สภาพชีวิตความเปBนอยู ในการมาเรียนมวย  จํานวน(N=465) ร�อยละ 
18. ความประทับใจในการฝ@กมวยในครั้งนี้ 

การบริการของค�ายมวย 
การเอาใจใส�ดูแลจากค�ายมวย 
ความเชื่อม่ันและศรัทธา 
ครูฝ@กและบุคลากรผู�สอนมวย 

 
188 
188 
199 
210 

 
40.26 
40.26 
42.61 
44.97 

หลักสูตรและกิจกรรมการสอน 
กิจกรรมเสริมหลังการฝ@ก 
สิ่งแวดล�อมในค�ายมวย 
คุณภาพการบริหารงานของค�ายมวย 
โปรแกรมพาชมภูมิป.ญญาไทยและสถานท่ีท�องเท่ียวอ่ืน ๆ  
แพคเก็จค�าบริการมีความเหมาะสม 
อัธยาศัยคนไทย 
เอกลักษณ�ของไทย 

สถานท่ีท�องเท่ียวหลากหลาย 

165 
114 
175 
198 
110 
169 
219 
176 
139 

35.33 
24.41 
37.47 
42.40 
23.55 
36.19 
46.90 
37.69 
29.76 

 

 จากตารางข�อมูลข�างต�นท่ีเป>นลักษณะการกระจายท้ังรายละเอียดของเนื้อหาท่ีเป>นมิติทาง
ประชากร สังคม เศรษฐกิจ ฯลฯ ของผู�ตอบแบบสอบถามท่ีรวบรวมได� โดยตอบได�มากกว�า 1 คําตอบ 
ซ่ึงมีเนื้อหาท่ีสําคัญในลําดับต�อไปนี้จะขออธิบายสภาพชีวิตความเป>นอยู�ของนักมวยในการมาเรียน
มวยไทยท่ีเป>นการขยายความเพ่ือให�ทราบชัดเจนมากยิ่งข้ึนดังนี้ 

 สภาพชีวิตความเปBนอยู ในการมาเรียนมวยไทย 

กลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�พักอาศัยอยู�ค�ายมวยมากท่ีสุด ร�อยละ 25.05 รองลงมาคืออาศัยอยู�
โรงแรม ร�อยละ 24.62 และอาศัยอยู�อพาทร�เมนท� ร�อยละ 23.24 ตามลําดับ ส�วนสถานท่ีรับประทาน
อาหารคือร�านอาหารท่ัวไปมากท่ีสุดร�อยละ 62.10 รองลงมาคือร�านอาหารในค�ายมวย ร�อยละ 22.06 
ซ่ึงการใช�ชีวิตช�วงไม�ได�เรียนมวยไทยด�วยการพักผ�อนท่ีพักมากท่ีสุด ร�อยละ 59.96 รองลงมาคือเล�น
อินเทอร�เนตร�อยละ 46.89 และ ท�องเท่ียวในสถานท่ีต�างๆร�อยละ 46.25 ตามลําดับ ส�วนป.ญหาท่ีพบ
บ�อยคือภาษาและการสื่อสารมากท่ีสุด ร�อยละ 30.84 รองลงมาคือความห�างไกลครอบครัว ร�อยละ 
19.06 และการคมนาคม ร�อยละ 18.42 ตามลําดับ  

เม่ือพิจาณาถึงความเครียดข�อค�นพบเบ้ืองต�นนี้ชี้ว�า กลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�มีความเครียดและ
ความวิตกกังวลในเรื่องการเงินมากท่ีสุด ร�อยละ 25.27 รองลงมาคือ ความห�างไกลครอบครัว ร�อยละ 
16.92 และค�ายมวยไทยมีหลักสูตรการฝ@กมวยไทยท่ีหลากหลายตามกลุ�มผู�เรียนมากท่ีสุด ร�อยละ 
64.52 รองลงมาคือ อุปกรณ�ฝ@กซ�อมร�อยละ 58.67และ วินัยในการฝ@กซ�อมร�อยละ 48.36 ตามลําดับ 
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ในเรื่องความเครียดและวิตกกังวลในค�ายมวยไทยเป>นเรื่องการสื่อสารด�านภาษามากท่ีสุด ร�อยละ 
20.56 รองลงมาคือ คุณภาพครูฝ@กมวย ร�อยละ 11.99 ส�วนความประทับใจในการฝ@กมวยในครั้งนี้คือ
แพ็กเกจค�าบริการมีความเหมาะสมมากท่ีสุด ร�อยละ 46.90 รองลงมาคือ ครูฝ@กและบุคลากรผู�สอน
มวย ร�อยละ 44.97 และความเชื่อม่ันและศรัทธาร�อยละ 42.61 ตามลําดับ  

 
3. วิเคราะห�ความคาดหวังและความสําเร็จจริงเก่ียวกับการมาเรียนมวยไทยของนักท องเท่ียวชาว
ต างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค ายมวยไทย 

ตารางท่ี 6สภาพความคาดหวังต�อการมาเรียนมวยไทย 
 

ตัวแปร  SD แปลผล 
การเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน�าค�าย 4.11 0.91 มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากครูฝ@กในค�าย 4.20      0.84 มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ 4.05 0.83 มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวไทย 4.10     0.86 มาก 
ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียน 4.08 0.87 มาก 
การจัดบริการสิ่งอํานวยความสะดวกของค�ายมวย 4.04 0.90 มาก 
 การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวย 4.09 0.86 มาก 
การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน 4.15 0.86 มาก 
การจัดอุปกรณ�การฝ@กซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ 4.01 0.93 มาก 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนมีความเหมาะสม 4.11 0.85 มาก 
ความสะอาดของค�ายมวย 4.04 0.90 มาก 
ความปลอดภัยของค�ายมวย 4.17 0.85 มาก 
ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป>นธรรม 4.04 0.90 มาก 
 การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย 4.25 0.76 มาก 
ความน�าเชื่อถือของค�ายมวย 4.32 0.78 มาก 
รวม 4.12 0.86 มาก 

  

 จากการสํารวจเก่ียวกับสภาพความคาดหวังต�อการมาเรียนมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย พบว�ามีค�าเฉลี่ยความคาดหวังต�อการมาเรียนมวยไทย
เท�ากับ 4.12  และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าความน�าเชื่อถือของค�ายมวยมากท่ีสุดมีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 4.32 รองลงมาเป>นการจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย มีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 
4.25  และน�อยท่ีสุดคือการจัดอุปกรณ�การฝ@กซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอมีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 4.01ดัง
ตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 7สภาพความสําเร็จจริงต�อการมาเรียนมวยไทย 
 

ตัวแปร  SD แปลผล 
การเอาใจใส�ดูแลจากครูฝ@กในค�าย 4.27 0.77 มาก 
ความปลอดภัยของค�ายมวย 4.27 0.79 มาก 
ความน�าเชื่อถือของค�ายมวย 4.26 0.83 มาก 
 การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย 4.24 0.82 มาก 
การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน 4.21 0.82 มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน�าค�าย 4.19 0.83 มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวไทย 4.18 0.80 มาก 
 การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวย 4.18 0.80 มาก 
ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียน 4.14 0.85 มาก 
การจัดบริการสิ่งอํานวยความสะดวกของค�ายมวย 4.14 0.82 มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ 4.13 0.82 มาก 
ความสะอาดของค�ายมวย 4.10 0.90 มาก 
ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป>นธรรม 4.10 0.86 มาก 
 สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนมีความเหมาะสม 4.11 0.82 มาก 
 การจัดอุปกรณ�การฝ@กซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ 4.07 0.92 มาก 

รวม 4.17 0.83 มาก 
 

 

ส�วนการสํารวจเก่ียวกับสภาพความสําเร็จจริงต�อการมาเรียนมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย พบว�ามีค�าเฉลี่ยสภาพความเป>นจริงต�อการมาเรียนมวย
ไทยเท�ากับ 4.17 และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าการเอาใจใส�ดูแลจากครูฝ@กในค�ายและความ
ปลอดภัยของค�ายมวยมากท่ีสุดมีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 4.27 รองลงมาเป>นความน�าเชื่อถือของค�ายมวยมี
ค�าเฉลี่ย เท�ากับ 4.26 และน�อยท่ีสุดคือการจัดอุปกรณ�การฝ@กซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ มีค�าเฉลี่ย 
เท�ากับ 4.07 ดังตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี8ความแตกต�างของค�าเฉลี่ยคะแนนความคาดหวังและสภาพความสําเร็จจริง 
 

ตัวแปร 
ความคาดหวัง ความเปBนจริง ค าความ

ต าง 
t 

 SD  SD 
การเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน�าค�าย 4.11 0.91 4.19 0.83 0.08 2.40* 
การเอาใจใส�ดูแลจากครูฝ@กในค�าย 4.20 0.84 4.27 0.77 0.07 2.00* 
การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ 4.05 0.83 4.13 0.82 0.08 2.56* 
การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวไทย 4.10 0.86 4.18 0.80 0.08 -0.81 
ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียน 4.08 0.87 4.14 0.85 0.06 1.78* 
การจัดบริการสิ่งอํานวยความสะดวกของค�ายมวย 4.04 0.90 4.14 0.82 0.1 0.77 
การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวย 4.09 0.86 4.18 0.80 0.09 2.51* 
การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน 4.15 0.86 4.21 0.82 0.06 1.77* 
การจัดอุปกรณ�การฝ@กซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ 4.01 0.93 4.07 0.92 0.06 1.65* 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนมีความเหมาะสม 4.11 0.85 4.11 0.82 0 0.25 
ความสะอาดของค�ายมวย 4.04 0.90 4.10 0.90 0.06 1.34 
ความปลอดภัยของค�ายมวย 4.17 0.85 4.27 0.79 0.1 8.08** 
ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป>นธรรม 4.04 0.90 4.10 0.86 0.06 1.78* 
การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย 4.25 0.76 4.24 0.82 0.01 -0.38 
ความน�าเชื่อถือของค�ายมวย 4.32 0.78 4.26 0.83 0.06 -1.97 

รวม 4.11 0.86 4.17 0.83 0.97 5.52* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 , **มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001  
 จากข�อมูลข�างต�นเป>นการนําเสนอข�อเก่ียวกับความคาดหวังและความสําเร็จจริงเก่ียวกับการ
มาเรียนมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ และในลําดับต�อไปนี้จะเป>นการนําเสนอข�อมูลการ
เปรียบเทียบความคาดหวังและความสําเร็จจริงพบว�า เม่ือนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศมาเรียนมวย
ไทยในค�ายมวยไทยประสบความสําเร็จเกินความคาดหวังท่ีต้ังไว� โดยมีค�าเฉลี่ยความแตกต�างของ
ความคาดหวังและความสําเร็จจริงเท�ากับ 0.97 และมีค�าที เท�ากับ 5.52 ซ่ึงมีความแตกต�างกันอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p-value < 0.001)ในด�านความปลอดภัยในค�ายมวย ส�วนการเอาใจใส�ดูแลจาก
หัวหน�าค�ายการเอาใจใส�ดูแลจากครูฝ@กในค�ายการเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ
ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียนการจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวยการจัดครูมวยท่ี
มีคุณภาพในการสอนการจัดอุปกรณ�การฝ@กซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป>น
ธรรมมีความแตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value < 0.05)ดังแสดงในตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 9 การวิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว�างความคาดหวังกับสภาพความเป>นจริง 
 

ตัวแปร r ระดับความสัมพันธ� 
การเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน�าค�าย 0.631** มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากครูฝ@กในค�าย 0.580** มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ 0.677** มาก 
การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวไทย 0.560** มาก 
ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียน 0.644** มาก 
การจัดบริการสิ่งอํานวยความสะดวกของค�ายมวย 0.479** ปานกลาง 
 การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวย 0.512** มาก 
การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน 0.538** มาก 
การจัดอุปกรณ�การฝ@กซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ 0.594** มาก 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนมีความเหมาะสม 0.607** มาก 
ความสะอาดของค�ายมวย 0.539** มาก 
ความปลอดภัยของค�ายมวย 0.471** ปานกลาง 
ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป>นธรรม 0.573** มาก 
 การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย 0.589** มาก 
ความน�าเชื่อถือของค�ายมวย 0.591** มาก 
รวม 0.538** มาก 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 
 

ในส�วนนี้เป>นการนําเสนอข�อมูลความสัมพันธ�ระหว�างความคาดหวังกับความสําเร็จจริงต�อการ
มาเรียนมวยไทย พบว�า มีความสัมพันธ�กันอยู�ในระดับมาก อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ (r=0.538 p-
value <0.001) และเม่ือพิจารณารายข�อพบว�า การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศมี
ความสัมพันธ�กันมากท่ีสุด (r=0.667) รองลงมาความม่ันใจในในความสําเร็จในการเรียน (r=0.667)
และน�อยท่ีสุดคือ ความปลอดภัยของค�ายมวย (r=0.475) ดังแสดงในตารางท่ี 9 
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4.  ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาวต างประเทศ 

 ในส�วนนี้จะเป>นการนําเสนอข�อมูลเก่ียวกับป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทย
ในการสอนมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศในแต�ละภาค ได�แก� จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคกลาง 
ภาคตะวันตก ภาคใต�และภาคเหนือ ซ่ึงมีเนื้อหาท่ีสําคัญดังนี้ 

ตารางท่ี 10ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาว
ต�างประเทศของจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
 

ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทย 
ในการสอนมวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 

สถานท่ีและอุปกรณ�    
สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม 4.15 0.77 มาก 
สถานท่ีมีช�องว�างสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ� 4.08 0.80          มาก 
สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีตั้งสะดวก 4.65 0.79        มากท่ีสุด 
สถานท่ีจัดแบ�งเป>นสัดส�วนเหมาะสม 4.18 0.78 มาก 
อุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน 4.03 0.76 มาก 
อุปกรณ�มีความทันสมัย 4.10 0.87 มาก 
อุปกรณ�มีความพอเพียง 4.62 0.83 มากท่ีสุด 
ความสะอาดของอาคารสถานท่ี 4.04 0.80 มาก 
รวม 4.23 0.80 มาก 
ความสะอาดและความปลอดภัย    
ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.98 0.84 มากท่ีสุด 
ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า 4.05 0.83 มาก 
ความปลอดภัยของอาคาร 4.04 0.82 มาก 
ความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.15 0.86 มาก 
ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ 4.69 0.78 มากท่ีสุด 
รวม 4.38 0.83 มาก 
บุคลากร    
ความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย 4.18 0.79 มาก 
คุณภาพของครูฝ@ก 4.58 0.77 มากท่ีสุด 
คุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก 4.27 0.72 มาก 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ 4.81 0.79 มากท่ีสุด 
การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน 4.20 0.81 มาก 
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ตารางท่ี 10ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาว
ต�างประเทศของจังหวัดกรุงเทพมหานคร (ต�อ) 
 

ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทย 
ในการสอนมวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 
การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียน 4.29 0.76 มาก 
ความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน 4.33 0.73 มาก 
การมีปฏิสัมพันธ�ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียน 4.29 0.75 มาก 
มีโปรแกรมการพัฒนาครูฝ@กและบุคลากรค�ายมวย 4.57 0.79 มากท่ีสุด 
บุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี 4.65 0.89 มากท่ีสุด 
รวม 4.41 0.77 มาก 
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน    
ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน 4.58 0.76 มากท่ีสุด 
มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน 4.18 0.85 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย 4.10 0.88 มาก 
 มีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ 4.12 0.86 มาก 
 มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน 4.63 0.94 มากท่ีสุด 
 มีโปรแกรมการนวดหลังการฝ@ก 4.12 0.82 มาก 
มีชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเอง 3.98 1.14 มาก 
 มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน 4.02 0.98 มาก 
มีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียน 4.00 0.98 มาก 
มีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�าน มวยไทย 4.72 0.99 มากท่ีสุด 
มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย 4.10 0.99 มาก 
รวม 4.23 0.93 มาก 
การใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา    
มีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ 3.91 1.08 มาก 
มีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน 3.95 0.93 มาก 
มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ 3.85 0.94 มาก 
มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน 3.98 0.93 มาก 
รวม 3.92 0.97 มาก 
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ตารางท่ี 10ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาว
ต�างประเทศของจังหวัดกรุงเทพมหานคร (ต�อ) 
 

ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทย 
ในการสอนมวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 
การสนับสนุนเครือข ายธุรกิจและการตลาด    
มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย 4.59 0.90 มากท่ีสุด 
เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ 4.06 0.88 มาก 
เครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว 4.25 0.83 มาก 
เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน 3.65 0.82 มาก 
การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน 4.25 1.02 มาก 
จําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก 4.00 0.99 มาก 
การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย 4.00 1.01 มาก 
จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม 4.06 0.97 มาก 
การจัดช�องทางการตลาด 4.25 1.02 มาก 
ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ 3.65 0.94 มาก 
คุณภาพของการให�บริการ 4.73 0.93 มากท่ีสุด 
รวม 4.19 0.95 มาก 
 

จากข�อมูลการสํารวจป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทย
สําหรับชาวต�างประเทศในจังหวัดกรุงเทพมหานครในด�านต�างๆ พบว�า ป.จจัยด�านสถานท่ีและอุปกรณ�
มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.23อยู�ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�า สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีต้ังสะดวก
มากท่ีสุด(x̄ =4.65) รองลงมาเป>นอุปกรณ�มีความพอเพียง (x̄ =4.62)  และสถานท่ีจัดแบ�งเป>นสัดส�วน
เหมาะสม(x̄ =4.18) ป.จจัยด�านความสะอาดและความปลอดภัยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.38 ซ่ึงอยู�ในระดับ
มาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�า ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อมมากท่ีสุด(x̄ =4.98) 
รองลงมาเป>น ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ(x̄ =4.69) และความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม (x̄ 
=4.15)  ป.จจัยด�านบุคลากรมีเฉลี่ยเท�ากับ 4.41อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�า
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู� เรียนชาวต�างชาติมากท่ีสุด(x̄ =4.81) รองลงมาเป>นบุคลากรค�ายมวยใช�
ภาษาอังกฤษได�ดี(x̄ =4.65)   คุณภาพของครูฝ@ก(x̄ =4.58) ป.จจัยด�านหลักสูตรและกิจกรรมการเรียน
การสอนมีเฉลี่ยเท�ากับ 4.23 อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�า มีระบบสื่อ
เทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�านมวยมากท่ีสุด(x̄ =4.72) รองลงมาเป>นมีบรรยากาศการ
เรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน(x̄ =4.63) และค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน(x̄ =4.58)    
ป.จจัยด�านการใช�วิทยาศาสตร�การกีฬามีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 3.92คะแนนอยู�ในระดับมาก และเม่ือ
พิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียนมากท่ีสุด(x̄ =3.98) รองลงมาเป>นมี
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อุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน(x̄ =3.95) และมีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ(x̄ =3.91) 
และป.จจัยด�านการสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและการตลาดมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.19 อยู�ในระดับมาก และ
เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าคุณภาพของการให�บริการมากท่ีสุด(x̄ =4.73) รองลงมาเป>นมีเครือข�าย
กับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการและชมมวยแข�งขัน (x̄ =4.59) และการสร�างแฟนคลับและจัดท่ีพักไว�
บริการ (x̄ =4.00)    
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ตารางท่ี 11ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ             
ชาวต�างประเทศ ของภาคท่ี1ภาคกลาง (จังหวัดสมุทรปราการ ปทุมธานี และพัทยา) 
 

ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทย 
ในการสอนมวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 

สถานท่ีและอุปกรณ�    
สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม 4.12 0.64 มาก 
 สถานท่ีมีช�องว�างสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ� 3.90 0.78 มาก 
 สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีตั้งสะดวก 4.58 0.87 มากท่ีสุด 
สถานท่ีจัดแบ�งเป>นสัดส�วนเหมาะสม 3.91 0.88 มาก 
อุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน 4.61 0.71 มากท่ีสุด 
อุปกรณ�มีความทันสมัย 4.12 0.78 มาก 
อุปกรณ�มีความพอเพียง 3.80 0.71 มาก 
ความสะอาดของอาคารสถานท่ี 3.94 0.74 มาก 
รวม 4.12 0.76 มาก 
ความสะอาดและความปลอดภัย    
ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.15 0.73 มาก 
ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า 3.97 0.74 มาก 
ความปลอดภัยของอาคาร 3.82 0.79 มาก 
ความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.74 0.84 มากท่ีสุด 
ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ 4.15 0.76 มาก 
รวม 4.17 0.77 มาก 
บุคลากร    
ความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย 4.14 0.73 มาก 
คุณภาพของครูฝ@ก 4.68 0.73 มากท่ีสุด 
คุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก 4.32 0.67 มาก 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ 4.1 0.84 มาก 
การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน 4.89 0.86 มากท่ีสุด 
การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียน 4.18 0.83 มาก 
ความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน 4.20 0.70 มาก 
การสร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียน 4.82 0.76 มากท่ีสุด 
การมีปฏิสัมพันธ�ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียน 4.67 0.70 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 11 ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ             
ชาวต�างประเทศ ของภาคท่ี1 (จังหวัดสมุทรปราการ ปทุมธานี และพัทยา) 
 

ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทย 
ในการสอนมวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 
การแก�ไขป.ญหาอย�างมืออาชีพของผู�สอน 4.25 0.74 มาก 

มีโปรแกรมการพัฒนาครูฝ@กและบุคลากรค�ายมวย 4.19 0.80 มาก 
รวม 4.44 0.76 มาก 
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน    
ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน 4.77 0.80 มากท่ีสุด 
มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน 4.00 0.72 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย 3.98 0.83 มาก 
 มีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ 4.58 0.80 มากท่ีสุด 
 มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน 4.60 0.73 มากท่ีสุด 
 มีโปรแกรมการนวดหลังการฝ@ก 3.87 0.95 มาก 
มีชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเอง 4.00 0.80 มาก 
 มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน 3.98 0.77 มาก 
มีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียน 4.00 0.80 มาก 
มีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�าน มวยไทย 3.88 0.82 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย 3.94 0.96 มาก 
รวม 4.14 0.81 มาก 
การใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา    
มีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ 4.00 0.80 มาก 
มีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน 4.10 0.80 มาก 
มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ 3.80 0.74 มาก 
มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน 3.93 0.97 มาก 
รวม 3.96 0.83 มาก 
การสนับสนุนเครือข ายธุรกิจและการตลาด    
มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย 4.70 0.80 มากท่ีสุด 
เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ 4.00 0.76 มาก 
เครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว 4.69 0.80 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 11ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ             
ชาวต�างประเทศ ของภาคท่ี1 (จังหวัดสมุทรปราการ ปทุมธานี และพัทยา)(ต�อ) 
 

ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทย 
ในการสอนมวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 
เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน 4.15 0.78 มาก 

การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน 4.09 0.90 มาก 

การสร�างจุดเด�นของค�ายมวย 4.62 0.85 มากท่ีสุด 

การสร�างแฟนคลับ 3.96 0.85 มาก 

จําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก 4.15 0.84 มาก 

การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย 4.12 0.78 มาก 

จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม 4.27 0.72 มาก 

การจัดช�องทางการตลาด 4.28 0.69 มาก 

ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ 4.56 0.85 มากท่ีสุด 

คุณภาพของการให�บริการ 4.19 0.75 มาก 

รวม 4.23 0.80 มาก 
 
จากการสํารวจป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ

ชาวต�างประเทศในภาค ภาคกลางประกอบด�วย จังหวัดสมุทรปราการ ปทุมธานี และพัทยา ในด�าน
ต�างๆ พบว�า ป.จจัยด�านสถานท่ีและอุปกรณ�มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.12อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณา
เป>นรายข�อพบว�าอุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งานมากท่ีสุด(x̄ =4.61)รองลงมาเป>น
สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีต้ังสะดวก(x̄ =4.58) และสถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสมและอุปกรณ�มีความทันสมัย(x̄ 
=4.12)ป.จจัยด�านความสะอาดและความปลอดภัยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.17อยู�ในระดับมาก และเม่ือ
พิจารณาเป>นรายข�อพบว�าความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อมมากท่ีสุด(x̄ =4.74)  รองลงมาเป>นความ
สะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อมและความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ(x̄ =4.15) และความสะอาดของห�องน้ํา
และห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า(x̄ =3.97)ป.จจัยด�านบุคลากรมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.44อยู�ในระดับมาก และเม่ือ
พิจารณาเป>นรายข�อพบว�าการเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอนมากท่ีสุด(x̄ =4.89)รองลงมาเป>นบุคลากร
ค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี(x̄ =4.82)และคุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก(x̄ =4.68)ป.จจัยด�านหลักสูตรและ
กิจกรรมการเรียนการสอนมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.14อยู�ในระดับมากและเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�า
ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียนมากท่ีสุด(x̄ =4.77)รองลงมาเป>นมีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อ
ประสิทธิภาพการเรียน(x̄ =4.58)และมีระบบคัดเลือก(x̄ =4.00)ป.จจัยด�านการใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา
มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 3.96อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน
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มากท่ีสุด(x̄ =4.10)รองลงมาเป>นมีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ(x̄ =4.00)และมี
โปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน (x̄ =43.93) และป.จจัยด�านการสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและ
การตลาดมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.23อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีเครือข�ายกับเวที
มวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวยมากท่ีสุด (x̄ =4.70)รองลงมาเป>นเครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว
(x̄ =4.69)และการสร�างจุดเด�นของค�ายมวย  (x̄ =4.62) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 12ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาว
ต�างประเทศของภาคท่ี 2 ภาคตะวันตก (จังหวัดราชบุรีและจังหวัดกาญจนบุรี) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน
มวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 

สถานท่ีและอุปกรณ�    
สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม 4.14 0.84 มาก 
 สถานท่ีมีช�องว�างสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ� 4.65 0.79 มากท่ีสุด 
 สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีตั้งสะดวก 4.68 0.78 มากท่ีสุด 
สถานท่ีจัดแบ�งเป>นสัดส�วนเหมาะสม 4.08 1.10 มาก 
อุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน 3.98 0.94 มาก 
อุปกรณ�มีความทันสมัย 3.83 0.77 มาก 
อุปกรณ�มีความพอเพียง 4.59 1.08 มากท่ีสุด 
ความสะอาดของอาคารสถานท่ี 3.86 0.99 มาก 
รวม 4.23 0.91 มาก 
ความสะอาดและความปลอดภัย    
ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 3.67 1.11 มาก 
ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า 3.80 0.99 มาก 
ความปลอดภัยของอาคาร 3.71 1.00 มาก 
ความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 3.82 0.98 มาก 
ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ 4.11 0.97 มาก 
รวม 3.82 1.01 มาก 
บุคลากร    
ความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย 4.10 0.84 มาก 
คุณภาพของครูฝ@ก 4.60 1.14 มากท่ีสุด 
คุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก 4.12 0.76 มาก 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ 4.57 0.94 มากท่ีสุด 
การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน 4.69 1.22 มากท่ีสุด 
การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียน 4.11 1.02 มาก 
ความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน 4.78 0.75 มากท่ีสุด 
    
 
ตารางท่ี 12ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ             
ชาวต�างประเทศของภาคท่ี 2 ภาคตะวันตก (จังหวัดราชบุรีและจังหวัดกาญจนบุรี) (ต�อ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน

มวยไทย 
 

S.D 
 

แปลผล 
 

การสร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียน 4.35 0.86 มาก 
การมีปฏิสัมพันธ�ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียน 4.16 1.01 มาก 
การแก�ไขป.ญหาอย�างมืออาชีพของผู�สอน 4.19 0.75 มาก 
มีโปรแกรมการพัฒนาครูฝ@กและบุคลากรค�ายมวย 3.89 1.19 มาก 
บุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี 4.58 1.14 มากท่ีสุด 
รวม 4.35 0.97 มาก 
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน    
ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน 4.10 0.97 มาก 
มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน 4.24 0.73 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย 4.32 0.75 มาก 
 มีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ 4.27 0.95 มาก 
 มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน 4.66 0.79 มากท่ีสุด 
 มีโปรแกรมการนวดหลังการฝ@ก 3.24 0.97 มาก 
มีชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเอง 4.72 0.90 มากท่ีสุด 
 มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน 3.50 0.98 มาก 
มีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียน 4.81 1.02 มากท่ีสุด 
มีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�าน มวยไทย 3.72 1.50 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย 3.91 1.08 มาก 
รวม 4.14 0.97 มาก 
การใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา    
มีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ 3.93 1.27 มาก 
มีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน 4.12 1.06 มาก 
มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ 3.73 0.96 มาก 
มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน 4.63 1.05 มากท่ีสุด 
รวม 4.10 1.08 มาก 
 
 
ตารางท่ี 12ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ             
ชาวต�างประเทศของภาคท่ี 2ภาคตะวันตก (จังหวัดราชบุรีและจังหวัดกาญจนบุรี) (ต�อ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน

มวยไทย 
 

S.D 
 

แปลผล 
 

การสนับสนุนเครือข ายธุรกิจและการตลาด    
มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย 4.07 1.04 มาก 
เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ 4.32 1.16 มาก 
เครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว 3.95 1.11 มาก 
การสร�างจุดเด�นของค�ายมวย 3.86 0.97 มาก 
การสร�างแฟนคลับ 3.77 1.16 มาก 
 จัดทําเกียรติประวัติค�ายมวย 4.19 0.75 มาก 
จัดจําหน�ายอาหาร 3.58 1.09 มาก 
จัดท่ีพักไว�บริการ 4.75 0.87 มากท่ีสุด 
จําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก 3.83 1.10 มาก 
การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย 4.67 0.93 มากท่ีสุด 
จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม 4.59 1.09 มากท่ีสุด 
การจัดช�องทางการตลาด 4.12 0.95 มาก 
ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ 3.70 1.11 มาก 
คุณภาพของการให�บริการ 4.15 0.92 มาก 
รวม 4.11 1.04 มาก 
 

จากการสํารวจป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ
ชาวต�างประเทศในภาค 2 (จังหวัดราชบุรีและจังหวัดกาญจนบุรี) ในด�านต�างๆ พบว�า ป.จจัยด�าน
สถานท่ีและอุปกรณ�มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.23อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าสถานท่ี
อยู�ในทําเลท่ีต้ังสะดวกมากท่ีสุด(x̄ =4.68) รองลงมาเป>นสถานท่ีมีช�องว�างสําหรับผู�เรียนในการใช�
อุปกรณ�(x̄ =4.15)และอุปกรณ�มีความเพียงพอ(x̄ =4.59)ป.จจัยด�านความสะอาดและความปลอดภัยมี
ค�าเฉลี่ยเท�ากับ 3.82อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ
มากท่ีสุด(x̄ =4.11) รองลงมาเป>นความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม(x̄ =3.82) และลําดับสุดท�ายคือ
ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า(x̄ =3.80)ป.จจัยด�านบุคลากรมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.35อยู�
ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียนมากท่ีสุด(x̄ 
=4.78) รองลงมาเป>นการเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน(x̄ =4.69) และ คุณภาพของครูฝ@ก(x̄ =4.60)
ป.จจัยด�านหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.14อยู�ในระดับมากและเม่ือ
พิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียนมากท่ีสุด(x̄ =4.81) รองลงมา
เป>นมีชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเอง (x̄ =4.15) และมีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการ
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เรียน(x̄ =4.66)ป.จจัยด�านการใช�วิทยาศาสตร�การกีฬามีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.10อยู�ในระดับมาก และเม่ือ
พิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียนมากท่ีสุด(x̄ =4.63) รองลงมาเป>นมี
อุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน(x̄ =4.12)และมีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ(x̄ =3.93) 
และป.จจัยด�านการสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและการตลาดมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.11อยู�ในระดับมาก และ
เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าจัดท่ีพักไว�บริการมากท่ีสุด(x̄ =4.75) รองลงมาเป>นการสร�างกระแส
ความนิยมของค�ายและนักมวย(x̄ =4.67)และการจําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม (x̄ =4.59) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 13ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาว
ต�างประเทศ ของภาคท่ี4 (ภาคใต�) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน
มวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 

สถานท่ีและอุปกรณ�    
สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม 4.80 0.75 มากท่ีสุด 
 สถานท่ีมีช�องว�างสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ� 4.18 0.81 มาก 
 สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีตั้งสะดวก 4.72 0.82 มากท่ีสุด 
สถานท่ีจัดแบ�งเป>นสัดส�วนเหมาะสม 4.29 0.78 มาก 
อุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน 4.23 0.78 มาก 
อุปกรณ�มีความทันสมัย 4.62 0.85 มากท่ีสุด 
อุปกรณ�มีความพอเพียง 4.65 0.82 มากท่ีสุด 
ความสะอาดของอาคารสถานท่ี 4.58 0.80 มากท่ีสุด 
รวม 4.51 0.80 มาก 
ความสะอาดและความปลอดภัย    
ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.17 0.84 มาก 
ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า 4.14 0.81 มาก 
ความปลอดภัยของอาคาร 4.65 0.81 มากท่ีสุด 
ความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.71 0.85 มากท่ีสุด 
ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ 4.58 0.77 มากท่ีสุด 
รวม 4.45 0.81 มาก 
บุคลากร    
ความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย 4.56 0.78 มากท่ีสุด 
คุณภาพของครูฝ@ก 4.91 0.76 มากท่ีสุด 
คุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก 4.39 0.71 มาก 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ 4.85 0.81 มากท่ีสุด 
การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน 4.60 0.83 มากท่ีสุด 
การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียน 4.58 0.77 มากท่ีสุด 
ความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน 4.37 0.73 มาก 
การสร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียน 4.75 0.72 มากท่ีสุด 
    
ตารางท่ี 13ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ           
ชาวต�างประเทศ ของภาคท่ี4 (ภาคใต�)(ต�อ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน
มวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 
การมีปฏิสัมพันธ�ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียน 4.36 0.77 มาก 
การแก�ไขป.ญหาอย�างมืออาชีพของผู�สอน 4.64 0.74 มากท่ีสุด 
บุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี 4.82 0.86 มากท่ีสุด 
รวม 4.59 0.77 มาก 
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน    
ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน 4.74 0.78 มากท่ีสุด 
มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน 4.11 0.78 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย 4.56 0.75 มากท่ีสุด 
 มีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ 4.18 0.75 มาก 
 มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน 4.67 0.85 มากท่ีสุด 
 มีโปรแกรมการนวดหลังการฝ@ก 3.93 0.87 มาก 
มีชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเอง 4.09 0.85 มาก 
 มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน 4.72 0.92 มากท่ีสุด 
มีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียน 4.67 0.80 มากท่ีสุด 
มีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�าน มวยไทย 3.93 1.11 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย 4.03 0.99 มาก 
รวม 4.33 0.86 มาก 
การใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา    
มีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ 4.65 0.99 มากท่ีสุด 
มีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน 4.16 0.97 มาก 
มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ 4.58 1.00 มากท่ีสุด 
มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน 4.10 1.08 มาก 
รวม 4.37 1.01 มาก 
การสนับสนุนเครือข ายธุรกิจและการตลาด    
มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย 4.82 0.92 มากท่ีสุด 
เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ 4.18 0.93 มาก 
 
ตารางท่ี 13ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ           
ชาวต�างประเทศ ของภาคท่ี4 (ภาคใต�)(ต�อ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน
มวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 
เครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว 4.59 0.91 มากท่ีสุด 
เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน 3.98 0.93 มาก 
การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน 4.04 0.86 มาก 
การสร�างจุดเด�นของค�ายมวย 4.25 0.82 มาก 
จัดท่ีพักไว�บริการ 4.62 0.98 มากท่ีสุด 
จําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก 4.00 0.84 มาก 
การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย 4.81 0.93 มากท่ีสุด 
จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม 4.59 0.95 มากท่ีสุด 
การจัดช�องทางการตลาด 4.12 0.99 มาก 
ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ 4.63 0.95 มากท่ีสุด 
คุณภาพของการให�บริการ 4.31 0.98 มาก 
รวม 4.36 0.93 มาก 
 

จากการสํารวจป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ
ชาวต�างประเทศในภาค 4 ภาคใต� ในด�านต�างๆ พบว�า ป.จจัยด�านสถานท่ีและอุปกรณ�มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 
4.51อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าสถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด(x̄ =4.80)
รองลงมาเป>นสถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีต้ังสะดวก(x̄ =4.72) และอุปกรณ�มีความพอเพียง(x̄ =4.65)ป.จจัย
ด�านความสะอาดและความปลอดภัยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.45อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นราย
ข�อพบว�าความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อมมากท่ีสุด(x̄ =4.71) รองลงมาเป>นความปลอดภัยของ
อาคาร(x̄ =4.65)และความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ(x̄ =4.58)ป.จจัยด�านบุคลากรมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.59
อยู�ในระดับมากและเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าคุณภาพของครูฝ@กมากท่ีสุด (x̄ =4.91) รองลงมา
เป>นค�ายสัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ(x̄ =4.85)และลําดับบุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี
(x̄ =4.82)ป.จจัยด�านหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.33อยู�ในระดับมาก 
และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียนมากท่ีสุด(x̄ =4.74) รองลงมา
เป>นมีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน (x̄ =4.72)และมีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อ
ประสิทธิภาพการเรียนและมีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียน(x̄ =4.67)ป.จจัยด�านการใช�
วิทยาศาสตร�การกีฬามีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.37อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามี
อุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอมากท่ีสุด(x̄ =4.65) รองลงมาเป>นมีบุคลากรและ
เครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ(x̄ =4.58)และมีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน(x̄ =4.16) และป.จจัยด�านสนับสนุน
เครือข�ายธุรกิจและการตลาดมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.36อยู�ในระดับมากและเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�า
มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวยมากท่ีสุด(x̄ =4.82) รองลงมาเป>นการสร�าง
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กระแสความนิยมของค�ายและนักมวย(x̄ =4.81)และลําดับสุดท�ายคือความสะดวกของการจัดระบบ
การจ�ายเงินระหว�างประเทศ (x̄ =4.63) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 14 ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาว
ต�างประเทศของภาคท่ี5 (ภาคเหนือ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน
มวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 

สถานท่ีและอุปกรณ�    
สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม 4.15 0.86 มาก 
 สถานท่ีมีช�องว�างสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ� 4.64 0.88 มากท่ีสุด 
 สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีตั้งสะดวก 4.80 0.94 มากท่ีสุด 
สถานท่ีจัดแบ�งเป>นสัดส�วนเหมาะสม 4.14 0.80 มาก 
อุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน 4.62 0.98 มากท่ีสุด 
อุปกรณ�มีความทันสมัย 3.82 0.96 มาก 
อุปกรณ�มีความพอเพียง 3.95 0.91 มาก 
ความสะอาดของอาคารสถานท่ี 4.19 0.88 มาก 
รวม 4.29 0.90 มาก 
ความสะอาดและความปลอดภัย    
ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 3.83 0.93 มาก 
ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า 3.89 0.93 มาก 
ความปลอดภัยของอาคาร 4.62 0.97 มากท่ีสุด 
ความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.59 0.94 มากท่ีสุด 
ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ 4.03 0.94 มาก 
รวม 4.19 0.94 มาก 
บุคลากร    
ความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย 4.10 0.99 มากท่ีสุด 
คุณภาพของครูฝ@ก 4.81 0.92 มากท่ีสุด 
คุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก 4.24 0.85 มาก 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ 4.60 0.77 มากท่ีสุด 
การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน 4.91 1.02 มากท่ีสุด 
การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียน 4.57 0.80 มากท่ีสุด 
ความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน 4.69 0.83 มากท่ีสุด 
การสร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียน 4.58 0.83 มากท่ีสุด 
    
ตารางท่ี 14 ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ           
ชาวต�างประเทศของภาคท่ี 5 (ภาคเหนือ)(ต�อ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน
มวยไทย 

 
S.D 

 
แปลผล 

 
การมีปฏิสัมพันธ�ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียน 4.61 0.91 มากท่ีสุด 
การแก�ไขป.ญหาอย�างมืออาชีพของผู�สอน 4.14 0.82 มาก 
บุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี 4.67 1.03 มากท่ีสุด 
รวม 4.49 0.89 มาก 
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน    
ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน 3.80 0.91 มาก 
มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน 4.10 0.94 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย 4.20 0.89 มาก 
มีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ 3.94 0.85 มาก 
มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน 3.67 0.94 มาก 
มีโปรแกรมการนวดหลังการฝ@ก 3.72 0.88 มาก 
มีชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเอง 3.65 0.90 มาก 
มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน 3.58 0.99 มาก 
มีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียน 3.59 0.99 มาก 
มีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�าน มวยไทย 3.72 1.17 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย 3.98 1.06 มาก 
รวม 3.81 0.96 มาก 
การใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา    
มีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ 3.75 1.12 มาก 
มีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน 3.64 1.20 มาก 
มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ 3.89 1.11 มาก 
มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน 3.72 1.03 มาก 
รวม 3.75 1.11 มาก 
การสนับสนุนเครือข ายธุรกิจและการตลาด    
มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย 4.30 0.96 มาก 
เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ 3.99 1.05 มาก 
 
 
ตารางท่ี 14 ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ           
ชาวต�างประเทศของภาคท่ี 5 (ภาคเหนือ)(ต�อ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน

มวยไทย 
 

S.D 
 

แปลผล 
 

เครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว 3.46 1.04 มาก 
เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน 3.62 0.97 มาก 
การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน 3.67 1.06 มาก 
การสร�างจุดเด�นของค�ายมวย 3.98 0.81 มาก 
จัดท่ีพักไว�บริการ 3.72 1.06 มาก 
จําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก 3.58 1.06 มาก 
การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย 3.81 1.07 มาก 
จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม 4.57 0.99 มากท่ีสุด 
การจัดช�องทางการตลาด 3.92 1.10 มาก 
ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ 4.56 1.13 มากท่ีสุด 
คุณภาพของการให�บริการ 4.52 1.02 มาก 
รวม 3.94 1.03 มาก 
 

จากการสํารวจป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ
ชาวต�างประเทศในภาค 5 ภาคเหนือ ในด�านต�างๆ พบว�า ป.จจัยด�านสถานท่ีและอุปกรณ�มีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 4.29อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าสถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีต้ังสะดวกมาก
ท่ีสุด(x̄ =4.80) รองลงมาเป>นสถานท่ีมีช�องว�างสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ�(x̄ =4.64) และ อุปกรณ�
มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน(x̄ =4.62)ป.จจัยด�านความสะอาดและความปลอดภัยมี
ค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.19อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าความปลอดภัยของอาคาร
มากท่ีสุด(x̄ =4.62) รองลงมาเป>นความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม(x̄ =4.59)และความปลอดภัย
จากมิจฉาชีพ(x̄ =4.03)ป.จจัยด�านบุคลากรมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.49อยู�ในระดับมากและเม่ือพิจารณา
เป>นรายข�อพบว�าการเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอนมากท่ีสุด(x̄ =4.91) รองลงมาเป>นคุณภาพของครู
ฝ@ก(x̄ =4.81)และความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน(x̄ =4.69)ป.จจัยด�านหลักสูตรและกิจกรรม
การเรียนการสอนมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 3.81อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามี
โปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัยมากท่ีสุด(x̄ =4.20) รองลงมาเป>นมีระบบการคัดเลือกผู�เรียน(x̄ =4.10)
และ มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย(x̄ =3.98)ป.จจัยด�านการใช�วิทยาศาสตร�การกีฬามีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 3.75อยู�ในระดับมากและเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ
มากท่ีสุด(x̄ =3.89) รองลงมาเป>นมีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ(x̄ =4.75)และมี
โปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน(x̄ =4.72) และป.จจัยด�านการสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและ
การตลาดมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 3.94อยู�ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าจําหน�ายวัสดุและ
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อุปกรณ�การฝ@กซ�อมมากท่ีสุด(x̄ =4.57) รองลงมาเป>นความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงิน
ระหว�างประเทศ(x̄ =4.56)และคุณภาพของการให�บริการ (x̄ =4.52) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 15ป.จจัยสําเร็จทางธุรกิจค�ายมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างชาติท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวย
ไทยในภาพรวมทุกภาค 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอน
มวยไทย 

 
S.D. 

 
แปลผล 

 

สถานท่ีและอุปกรณ�    
สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม 4.17 0.78 มาก 
สถานท่ีมีพ้ืนท่ีสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ� 4.10 0.81 มาก 
สถานท่ีตั้งอยู�ในทําเลท่ีตั้งสะดวก 4.72 0.85 มากท่ีสุด 
 สถานท่ีจัดแบ�งเป>นสัดส�วนเหมาะสม 4.17 0.83 มาก 
อุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน 4.58 0.86 มากท่ีสุด 
อุปกรณ�มีความทันสมัย 3.99 0.89 มาก 
อุปกรณ�มีความพอเพียง 4.59 0.88 มากท่ีสุด 
ความสะอาดของอาคารสถานท่ี 4.12 0.84 มาก 
รวม 4.31 0.84 มาก 
ความสะอาดและความปลอดภัย    
ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.73 0.88 มากท่ีสุด 
ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า 4.00 0.87 มาก 
ความปลอดภัยของอาคาร 4.10 0.86 มาก 
ความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม 4.68 0.87 มากท่ีสุด 
ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ 4.75 0.87 มากท่ีสุด 
รวม 4.45 0.87 มาก 
บุคลากร    
ความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย 4.71 0.84 มากท่ีสุด 
คุณภาพของครูฝ@ก 4.67 0.84 มากท่ีสุด 
คุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก 4.29 0.79 มาก 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ 4.82 0.81 มากท่ีสุด 
การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน 4.91 0.88 มากท่ีสุด 
การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียน 4.31 0.80 มาก 
ความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน 4.34 0.76 มาก 
การสร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียน 4.59 0.78 มากท่ีสุด 
การมีปฏิสัมพันธ�ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียน 4.30 0.80 มาก 
การแก�ไขป.ญหาอย�างมืออาชีพของผู�สอน 4.25 0.79 มาก 
มีโปรแกรมการพัฒนาครูฝ@กและบุคลากรค�ายมวย 4.15 0.87 มาก 
บุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี 3.72 0.94 มากท่ีสุด 
รวม 4.42 0.83 มาก 

ตารางท่ี 15ป.จจัยสําเร็จทางธุรกิจค�ายมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างชาติท่ีมาเรียนมวยไทย          ใน
ค�ายมวยไทยในภาพรวมทุกภาค(ต�อ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอนมวยไทย  S.D. แปลผล 
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน    
ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน 4.12 0.86 มาก 
มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน 4.01 0.88 มาก 
มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน 4.58 0.87 มากท่ีสุด 
มีโปรแกรมการนวดหลังการฝ@ก 3.73 1.19 มาก 
มีชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเอง 3.93 1.00 มาก 
มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน 3.60 1.00 มาก 
มีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียน 3.94 1.00 มาก 
มีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�านมวยไทย 3.81 1.00 มาก 
มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย 3.94 1.03 มาก 
รวม 3.96 0.98 มาก 
การใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา    
มีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ 4.56 0.94 มากท่ีสุด 
มีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน 3.97 0.98  
มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ 4.60 0.96 มากท่ีสุด 
มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน 3.93 0.97 มาก 
รวม 4.27 0.96 มาก 
การสนับสนุนเครือข ายธุรกิจและการตลาด    
มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย 4.63 0.86 มากท่ีสุด 
เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ 4.09 0.87 มาก 
เครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว 3.88 1.00 มาก 
เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน 3.91 1.02 มาก 
การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน 3.88 1.04 มาก 
การสร�างจุดเด�นของค�ายมวย 4.07 0.93 มาก 
การสร�างแฟนคลับ 3.95 1.00 มาก 
จัดทําเกียรติประวัติค�ายมวย 3.97 1.00 มาก 
จัดจําหน�ายอาหาร 3.83 1.02 มาก 
จัดท่ีพักไว�บริการ 3.92 0.95 มาก 
จําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก 3.88 1.01 มาก 
การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย 4.58 0.93 มากท่ีสุด 
จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม 4.61 0.93 มากท่ีสุด 
การจัดช�องทางการตลาด 3.97 0.96 มาก 

ตารางท่ี 15ป.จจัยสําเร็จทางธุรกิจค�ายมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างชาติท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวย
ไทยในภาพรวมทุกภาค(ต�อ) 
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ป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอนมวยไทย  S.D. แปลผล 
ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ 4.62 0.94 มากท่ีสุด 
คุณภาพของการให�บริการ 4.19 0.88 มาก 
รวม 4.12 0.96 มาก 

 
 
จากการสํารวจป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ

ชาวต�างประเทศในภาพรวมทุกภาค ในด�านต�างๆ พบว�า ป.จจัยด�านสถานท่ีและอุปกรณ�มีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 4.31 อยู�ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าสถานท่ีต้ังอยู�ในทําเลท่ีต้ังสะดวกมาก
ท่ีสุด(x̄ =4.72)รองลงมาเป>นอุปกรณ�มีความพอเพียง(x̄ =4.59)และอุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ใน
สภาพพร�อมใช�งาน(x̄ =4.58)ป.จจัยด�านความสะอาดและความปลอดภัยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.45 อยู�ใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าความปลอดภัยจากมิจฉาชีพมากท่ีสุด(x̄ =4.75) รองลงมา
เป>นความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม(x̄ =4.73)และคือความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อมป.จจัยด�าน
บุคลากรมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.42 อยู�ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�าการเอาใจใส�ดูแล
ผู�เรียนจากผู�สอนมากท่ีสุด(x̄ =4.91)  รองลงมาเป>นความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย(x̄ =4.82)  
และคุณภาพของครูฝ@ก(x̄ =4.67)ป.จจัยด�านหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 
3.96อยู�ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการ
เรียนมากท่ีสุด(x̄ =4.58) รองลงมาเป>นมีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ(x̄ 
=4.12)และมีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย(x̄ =4.01)ป.จจัยด�านการใช�วิทยาศาสตร�การกีฬามีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 4.27อยู�ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพมาก
ท่ีสุด (x̄ =4.60) รองลงมาเป>นมีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ(x̄ =4.56)และอุปกรณ�
ดูแลสุขภาพผู�เรียน(x̄ =3.97)และป.จจัยด�านการสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและการตลาดมีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 4.12อยู�ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป>นรายข�อพบว�ามีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการ
แข�งขันและชมมวยมากท่ีสุด(x̄ =4.63) รองลงมาเป>นความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงิน
ระหว�างประเทศ(x̄ =4.62) และจําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม (x̄ =4.62) 

 
 
 
 
 
 
 
สําหรับข�อมูลจากการวิจัยครั้งนี้พบว�า ป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยใน

สนามมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศของภาคตะวันตก (จังหวัดราชบุรีและจังหวัดกาญจนบุรี) พบว�า
ป.จจัยความสําเร็จท่ีมีค�าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือด�านบุคลากร (x̄ =4.35) รองลงไปคือสถานท่ีและอุปกรณ� (x ̄ 
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=4.23) หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน (x ̄ =4.14) การใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา (x ̄ =4.10) 
และน�อยท่ีสุดคือความสะอาดและความปลอดภัย (x ̄ =3.82) ในขณะท่ีภาพรวมของทุกภาคพบว�า
ความสะอาดและความปลอดภัยมาเป>นลําดับแรก (x ̄ =4.45) รองลงไปด�านบุคลากร (x ̄ =4.42)
สถานท่ีและอุปกรณ� (x̄ =4.31)การใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา (x ̄ =4.27) และน�อยท่ีสุดคือหลักสูตรและ
กิจกรรมการเรียนการสอน (x̄ =3.96) 
 ด�านบุคลากรจึงเป>นจุดแข็งของป.จจัยสําเร็จของจังหวัดราชบุรีและจังหวัดกาญจนบุรีเพราะ
ท้ังสองจังหวัดมีผู�เรียนท่ีมีความผูกพันระหว�างบุคลากร (x ̄ =4.78) มีการเอาใจใส�ผู�เรียนจากผู�สอน (x ̄ 
=4.69) มีผู�ฝ@กท่ีมีคุณภาพ (x ̄ =4.60) และมีสัดส�วนผู�ฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติพอเหมาะ (x ̄ =4.57) 
เนื่องจากท้ังสองจังหวัดมีค�ายมวยจํานวน 2 ค�าย คือ ค�าย ม.ราชภัฏหมู�บ�านจอมบึง และค�ายศิษย�มนต�
ชัย ซ่ึงมีนักท�องเท่ียวจํานวนไม�มากนัก การดูแลเอาใจใส�จึงมีความสะดวกในขณะท่ีสองจังหวัดเป>น
แหล�งท�องเท่ียวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม มีศูนย�กลางท่ีจังหวัดราชบุรี ทําให�จังหวัดราชบุรีสามารถ
เป>นศูนย�กลางการท�องเท่ียวท่ีมีการเรียนมวยไทยของชาวต�างชาติเป>นหลัก โดยการจัดต้ังเป>นศูนย� 
การผลิตและการบริการสินค�ามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของกลุ�มภาคตะวันตกและอาเซียน โดยมีการ
ข�อเสนอแนะนําจากผู�ทรงคุณวุฒิท่ีให�วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย�แผนไทย โครงการจัด
สัมมนาวางแผนการส�งเสริมการท�องเท่ียวภาคตะวันตกโดยใช�มวยไทยเป>นสินค�าหลักและบริการ โดย
กระจายและมีการเชื่อมโยงการท�องเท่ียวทางวัฒนธรรมในจังหวัดนครปฐม สมุทรสงคราม เพชรบุรี 
ประจวบคีรีขันธ� มีการท�องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีสวนผึ้งจังหวัดราชบุรี และในจังหวัดกาญจนบุรี 
เนื่องจากศักยภาพของวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย�แผนไทย ไม�ว�าจะเป>นสถานท่ี องค�ความรู�
ด�านมวยไทย มีหลักสูตรมวยไทยท่ีหลากหลาย มีอาจารย�และนักศึกษาด�านมวยไทยท้ังในระดับ
ปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก และมีนักศึกษาระดับปริญญาตรีด�านการท�องเท่ียวและ
โรงแรม  ภาษาอังกฤษและภาษาจีน จัดผลิตสินค�าและบริการ สร�างกระบวนการและกิจกรรม
ประสานกับทุกภาคให�นักท�องเท่ียวมาพบประสบการณ�ใหม� ท่ีมีความแตกต�างจากการเรียนมวยไทยท่ี
วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย�แผนไทย ประเด็นสําคัญคือต�องสร�างเครือข�ายความร�วมมือและ
การตลาดท้ังในประเทศและต�างประเทศให�มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล โดยใช�องค�ประกอบ ป.จจัย
สําเร็จธุรกิจค�ายมวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวในกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ ท้ัง 6 ด�านจาก
งานวิจัยครั้งนี้โดยเฉพาะเรื่องเครือข�ายและการตลาดร�วมกับค�ายมวยในสมุย ภูเก็ตกรุงเทพ พัทยาและ
เชียงใหม� 

อีกท้ังค�ายมวยไทยเพ่ือการแข�งขันกีฬาบางค�ายมวยไม�ได�รับสอนชาวต�างประเทศ เนื่องจากมุ�ง
ทําค�ายมวยเพ่ือแข�งขันหวังผลแพ�ชนะเพียงอย�างเดียว และส�วนใหญ�ไม�มีศักยภาพท่ีจะสอนชาว
ต�างประเทศ ไม�ว�าจะเป>นสถานท่ีและอุปกรณ�ความสะอาดและความปลอดภัย หลักสูตรและการเรียน
การสอน บุคลากรท่ีจะสอน การนําวิทยาศาสตร�การกีฬามาใช� ด�านเครือข�ายและการตลาด แต�ขณะนี้
ค�ายมวยจํานวนมาก มีการปรับปรุงค�ายมวยให�มีมาตรฐานเพ่ือท่ีจะรองรับชาวต�างประเทศท่ีเข�ามา
เรียนมวยเพ่ือผลตอบแทนทางธุรกิจ และเพ่ือให�มีรายได�สําหรับความม่ันคงของค�ายมวย ในแถบ
เดียวกันก็จัดนักกีฬามวยไทยไว�เพ่ือเข�าแข�งขันตามสนามมวยมาตรฐานด�วยเพ่ือสร�างชื่อเสียงและ
ความม่ันใจให�กับชาวต�างประเทศในการเข�ามาเรียน 
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ดังนั้นจากผลการวิจัยพบว�าค�ายมวยท่ีสอนชาวต�างชาติท่ีได�มาตรฐานจัดส�งนักมวยเข�าแข�งขัน
ตามเวทีมาตรฐานต�างๆเกือบทุกค�าย เพราะนอกจากการหาประสบการณ�ให�กับผู�เรียนและยังเป>นการ
ใช�มวยไทยท่ีมีชื่อเสียงสอนต�างชาติอีกด�วย 

ในการเป�ดค�ายมวยต�องมีการขออนุญาตจากนายทะเบียนสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
ท่ีการกีฬาแห�งประเทศไทย ในต�างจังหวัด ยื่นขอจัดต้ังค�ายมวยท่ีการกีฬาแห�งประเทศไทยใน
หน�วยงานของแต�ละจังหวัด ซ่ึงหลักสูตรการเรียนการสอนมีความแตกต�างกันระหว�างค�ายมวยท่ีเป�ด
สอนนักมวยเพ่ือแข�งขัน กับสอนเพ่ือการท�องเท่ียวและสุขภาพ โดยหลักสูตรการสอนเพ่ือการแข�งขัน
จะมีหลักสูตรเพ่ือสําหรับฝ@กนักมาย โดยจะฝ@กนักมวยทุกวันต้ังแต�วันจันทร�ถึงวันเสาร� โดยจะทําการ
ฝ@กท้ังเช�าและเย็น จะประกอบไปด�วยการวอร�มอัพ การเตะกระสอบ เตะเป]า ปล้ํา เรียนเทคนิคการชก
และการแก�เกมส� มีการเสริมสร�างความแข็งแรงของร�างกายโดยการวิ่งเช�า และช�วงเย็น จะฝ@กการเล�น
ฟ�ตเนสส�วนหลักสูตรมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวจะมีความแตกต�างกันตามความต�องการของผู�เรียน 
ดังนี้  

1. หลักสูตรแบบเดียวกับนักมวยท่ีเข�าแข�งขัน สําหรับคนท่ีต�องการแข�งขัน 
2. หลักสูตรระยะสั้น 1 วัน  2 วัน 3 วัน 5 วันและ ทุกๆวัน เน�นการเรียนมวยแบบการ

เคลื่อนท่ีการใช�หมัด เท�า เข�า ศอก และการชกเป]า 
3. หลักสูตรระยะกลาง 3 สัปดาห�ถึงหนึ่งเดือน เรียนรู�เก่ียวกับการไหว�ครู การใช�อวัยวะ หมัด 

เท�า เข�า ศอก แม�ไม� กลมวย เชิงมวย 
4. หลักสูตรมวยโบราณ เน�นการเรียนรู�การไหว�ครู แม�ไม�ลูกไม� กลมวย เชิงมวย ตามเพลง

มวย 
5. หลักสูตรมวยไทยเพ่ือสุขภพ ได�แก� การเต�นออกอาวุธ หมัด เท�า เข�า และศอก โดยเต�น

ประกอบดนตรี การซ�อมกับเป]า 
6. หลักสูตรมวยไทยเพ่ือการป]องกันตัวและรักษาความปลอดภัย เป>นการประยุกต�ใช�มวยไทย

ในสถานการณ�ท่ีถูกคุกคาม หรือฉุกเฉิน ใช�สําหรับควบคุมสถานการณ�ได� 
7. หลักสูตรมวยไทยอาชีพ ใช�เวลาเรียนเกิน 1 เดือนข้ึนไป ประกอบกับการฝ@กให�ร�างกายแข�ง

แรง การเตะกระสอบและการชกเป]า การปล้ํา การใช�เทคนิคการชก  ไม�ตายสําหรับนักมวยกติกาการ
ชก 

8. หลักสูตรนักมวยไทยสมัครเล�น เน�นการคุ�นชินกับกับการใช�อุปกรณ�การป]องกันตัว ศีรษะ 
หน�าอก แข�ง อย�างอ่ืนๆสําหรับมวยไทยอาชีพ 

ระเบียบข�อบังคับในการเป�ดค�ายมวยโดยตรงไม�มี แต�อาศัยระเบียบของคณะกรรมการกีฬา
มวย ว�าด�วยการมีบัตรประจําตัวของหัวหน�าค�ายมวย ตามพระราชบัญญัติการกีฬามวย พ.ศ. 2542 
โดยใช�แบบขอจดทะเบียน และขอมีบัตรประจําตัวหัวหน�าค�ายมวย โดยมีข�อกําหนดดังนี้ 

1. คําขอจดทะเบียนเป>นหัวหน�าค�ายมวย และขอมีบัตรประจําตัวสําหรับค�ายมวย และการขอ
2. มีบัตรประจําตัวสําหรับค�ายมวย  
3. รูปถ�ายขนาด 2.5 x 3 ซม. จํานวน 2 ภาพ 
4. สําเนาทะเบียนบ�าน 
5. บัตรประจําตัวประชาชน/ข�าราชการ/พนักงานของรัฐ 
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6. ภาพถ�ายสถานท่ีจัดต้ังค�ายมวย ป]ายชื่อค�ายมวย 
7. เอกสารอ่ืนๆท่ีเก่ียวข�องกับค�ายมวย 
8. หนังสือรับรองการตรวจสุขภาพจากแพทย�  
9. เอกสารการต�อทะเบียนสําหรับสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยหรือการท�องเท่ียวแห�ง

ประเทศไทยในหรือหน�วยงานในจังหวัด 
10. การเรียนการสอน นักมวย และผู�เรียนรู�มวยไทยในแต�ละคนเป>นเอกสิทธิ์ของหัวหน�าค�าย 

ถือว�าเป>นผู�ควบคุมมาตรฐานของทุกคนในค�ายมวย ฉะนั้นค�ายมวยจึงมีมาตรฐานการเรียนการสอน
แตกต�างการออกไปตามท่ีหัวหน�าค�ายมวยและครูมวยเป>นผู�กําหนด 

ส�วนการจัดการด�านท่ีพักสําหรับนักมวยนั้นหากเป>นโรงแรมต�องปฏิบัติตาม พรบ.ธุรกิจ
โรงแรม หรือการก�อสร�างท่ีพักต�องมีการควบคุมโดยองค�การปกครองส�วนท�องถ่ิน และค�าใช�จ�ายในการ
เรียนมวยนั้นไม�มีมาตรฐานท่ีเท�ากันข้ึนอยู�กับแต�ละค�ายมวยท่ีจะมีการกําหนดเองหรือยิมมวยจะเป>นผู�
กําหนดเอง ส�วนมากจะมีราคาไม�เท�ากันในแต�ละภูมิภาค ในภาคใต�ซ่ึงเป>นแหล�งท�องเท่ียวท่ีสําคัญ เช�น  
สมุย ภูเก็ต พังงา ค�าเรียนจะมีราคาสูง พัทยาและกรุงเทพมหานครจะมีค�าเรียนใกล�เคียงกับภาคใต� 
ส�วนท่ีเชียงใหม� ราชบุรีและกาญจนบุรี สมุทรปราการและปทุมธานีจะมีราคาท่ีไม�สูงมากนัก ดังนี้ 

1.ราคาการเรียนแต�ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพทางเศรษฐกิจสูง มีราคากลางโดยเฉลี่ยท่ีพบ
จากการวิจัยครั้ง ดังนี้ 

- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู�ระหว�างชั่วโมงละ 300 – 1,200 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ 2,000.-10,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ 8,000.-20,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 30,000.-70,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรระยะ 3 เดือนๆละ 50,000.-100,000 บาท 
- หากเรียนมากว�านี้ก็แล�วแต�จะตกลงกันระหว�างค�ายมวยและผู�เรียนท้ังนี้ ไม�รวม

ค�าท่ีพัก ค�าอาหาร ค�าสาธารณูปโภค และสินค�าตลอดจนค�าบริการอ่ืนๆท่ีค�ายมวยจัดหาไว�ให� 
- ส�วนค�าชมมวยชาวต�างชาติจะอยู�ท่ีท�านละ 2,000 – 3,000บาท 

2. ราคาการเรียนแต�ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีทีมีสภาพทางเศรษฐกิจไม�สูงมากนัก มีราคากลางโดย
เฉลี่ยท่ีพบจากการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู�ระหว�างชั่วโมงละ 300 - 500 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ 800 -1,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ 4,000.-8,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 20,000.-40,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 30,000.-60,000 บาท 
- หากเรียนมากว�านี้ก็แล�วแต�จะตกลงกันระหว�างค�ายมวยและผู�เรียนท้ังนี้ ไม�รวม

ค�าท่ีพัก ค�าอาหาร ค�าสาธารณูปโภค และสินค�าตลอดจนค�าบริการอ่ืนๆท่ีค�ายมวยจัดหาไว�ให� 
- ส�วนค�าชมมวยชาวต�างชาติจะอยู�ท่ีท�านละ 2,000 – 3,000บาท 

ฉะนั้นควรมีการส�งเสริมค�ายมวยท่ีเน�นการแข�งขันมาส�งเสริมการทําค�ายมวยเพ่ือการ
ท�องเท่ียวเพราะมีต�นทุนอยู�แล�วจะทําให�รายได�เพ่ิมมากข้ึนและมีความม่ันคงมากข้ึน ภาครัฐและ
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องค�กรปกครองส�วนท�องถ่ินควรมีการเข�ามาสนับสนุนและส�งเสริมการจัดค�ายมวยเพ่ือการท�องเท่ียว
มากยิ่งข้ึน โดยอาจให�หัวหน�าค�ายจะต�องผ�านการอบรมการจัดค�ายมวยไทย เพ่ือการท�องเท่ียวก�อนทํา
ค�ายและควรมีการแก�ไขการลงตราประทับระยะเวลาการพํานักในประเทศไทยให�มีระยะเวลาท่ีนานข้ึน 
ตามระยะเวลาท่ีหลักสูตรกําหนดเนื่องจากธุรกิจค�ายมวยไทยยิมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวเน�นรายได�
สูง ชาวต�างประเทศนิยมมาเรียนในประเทศไทยจํานวนมากทําให�ชาวต�างชาติมาเป�ดธุรกิจด�านนี้ โดย
ใช�ชื่อตัวแทนท่ีเป>นคนไทยรับนักท�องเท่ียวมาเรียนจากต�างประเทศมาเรียนด�วยค�าใช�จ�ายท่ีสูง โดยจ�าง
คนไทยเป>นผู�ฝ@กสอน โดยได�เพียงค�าแรงท่ีไม�มาก ทําให�ต�างชาติท่ีมีเงินทุนนํารายได�ออกนอกประเทศ 
ซ่ึงควรมีการควบคุมอาชีพค�ายมวยเพ่ือหการท�องเท่ียวสงวนไว�ให�เฉพาะคนไทยในประเทศไทยเท�านั้น 
 
5. องค�ประกอบของป)จจัยท่ีมีผลต อความสําเร็จของธุรกิจค ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับ
ชาวต างประเทศ 

 
ตารางท่ี 16 การวิเคราะห�องค�ประกอบของป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทย        
ในการสอนมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศ 

 
ช่ือองค�ประกอบ  ค าไอแกน ร�อยละความแปรปรวน 

1.การสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและการตลาด  12.00 21.05 
2.การมีบุคลากรมวยไทยท่ีมีศักยภาพสูง  8.215 14.41 
3.การมีหลักสูตรเรียนท่ีมีศักยภาพสูง  6.149 10.79 

4.สถานท่ีและอุปกรณ�ฝ@กซ�อมท่ีมีคุณภาพ  4.125 7.24 
5.ความสะอาดและความปลอดภัย  2.204 3.87 
6.การประยุกต�ใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา  1.683 2.95 

รวม 34.376 60.24 

 
จากการวิเคราะห�องค�ประกอบของตัวแปรท้ังหมดในเรื่องป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของ

ธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศ โดยการจําแนกนั้นในแต�ละข�อท่ีสร�าง
องค�ประกอบนั้นต�องมีค�าน้ําหนักไม�ตํ่ากว�า .30 (Hair,1995) และมีค�า Comulative % เท�ากับ 60 
เปอร�เซ็นต� ดังนั้นผู�วิจัยสามารถจําแนกป.จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอน
มวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศนี้นํามาใช�ได� 6 องค�ประกอบและมีค�าร�อยละความแปรปรวนท้ังหมด
เท�ากับ 60.24 ดังนี้ 

 
 
 

องค�ประกอบท่ี 1 สนับสนุนเครือข ายธุรกิจและการตลาด ค าน้ําหนัก 
มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย .918 
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เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ .850 
เครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว .890 
เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน .881 
การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน .831 
การสร�างจุดเด�นของค�ายมวย .845 
การสร�างแฟนคลับ .887 
จัดทําเกียรติประวัติค�ายมวย .814 
จัดจําหน�ายอาหาร .895 
จัดท่ีพักไว�บริการ .818 
จําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก .860 
การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย .909 
จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อม .829 
การจัดช�องทางการตลาด .817 
ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ .907 
คุณภาพของการให�บริการ .894 
ค าไอแกน 12.00 
ร�อยละความแปรปรวน 21.05 

 
องค�ประกอบท่ี 1 ประกอบด�วย 16 ป.จจัย ได�แก� มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการ

แข�งขันและชมมวย เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ เครือข�ายธุรกิจการ
ท�องเท่ียว การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชนการสร�างจุดเด�นของค�ายมวยการสร�างแฟน
คลับจัดทําเกียรติประวัติค�ายมวยจัดจําหน�ายอาหาร  จัดท่ีพักไว�บริการจําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก
การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวยจําหน�ายวัสดุและอุปกรณ�การฝ@กซ�อมการจัดช�องทาง
การตลาดความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศและคุณภาพของการให�บริการ 
จึงต้ังชื่อองค�ประกอบนี้ว�า  “การสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและการตลาด” โดยตัวแปรกลุ�มนี้มีระดับค�า
ไอแกนเท�ากับ 12.00 ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

องค�ประกอบท่ี 2 การมีบุคลากรมวยไทยท่ีมีศักยภาพสูง ค าน้ําหนัก 
ความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย .793 
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คุณภาพของครูฝ@ก .764 
คุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก .781 
สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ .789 
การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน) .785 
การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียน) .785 
ความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน .775 
การสร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียน .774 
การมีปฏิสัมพันธ�ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียน .787 
การแก�ไขป.ญหาอย�างมืออาชีพของผู�สอน .734 
มีโปรแกรมการพัฒนาครูฝ@กและบุคลากรค�ายมวย .886 
บุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี .789 
การส�งเสริมความมีวินัยในการฝ@ก .879 
ค าไอแกน 8.215 
ร�อยละความแปรปรวน 14.41 
 
ฃองค�ประกอบท่ี 2 ประกอบด�วย 13 ป.จจัย ได�แก� ความเป>นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย

คุณภาพของครูฝ@ก คุณภาพของผู�ช�วยครูฝ@ก สัดส�วนครูฝ@กต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ การเอาใจใส�ดูแล
ผู�เรียนจากผู�สอน การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียนความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียนการ
สร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียนการมีปฏิสัมพันธ�ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียนการแก�ไขป.ญหาอย�างมืออาชีพ
ของผู�สอนและมีโปรแกรมการพัฒนาครูฝ@กและบุคลากรค�ายมวย จึงต้ังชื่อองค�ประกอบนี้ว�า “การมี
บุคลากรมวยไทยท่ีมีศักยภาพสูง” โดยตัวแปรกลุ�มนี้มีระดับค�าไอแกนเท�ากับ 8.215 ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องค�ประกอบท่ี 3การมีหลักสูตรเรียนท่ีมีศักยภาพสูง ค าน้ําหนัก 
ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน .697 
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มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน .794 
มีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย .723 
มีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ .692 
มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน .758 
มีโปรแกรมการนวดหลังการฝ@ก .752 
มีชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเอง .795 
มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน .797 
มีบริการอุปกรณ�การฝ@กนอกเหนือชั่วโมงเรียน .795 
มีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�านมวยไทย .689 
มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย .719 
ค าไอแกน 6.149 
ร�อยละความแปรปรวน 10.79 
 

องค�ประกอบท่ี 3 ประกอบด�วย 11 ป.จจัย ได�แก� ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียนมี
ระบบการคัดเลือกผู�เรียนมีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัยมีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�ม
ความสามารถมีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียนมีโปรแกรมการนวดหลังการฝ@กมี
ชั่วโมงฝ@กหลังเรียนด�วยตนเองมีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียนมีบริการอุปกรณ�การฝ@ก
นอกเหนือชั่วโมงเรียนมีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�านมวยไทยและมีโปรแกรม
การเรียนรู�วัฒนธรรมไทย จึงต้ังชื่อองค�ประกอบนี้ว�า “การมีหลักสูตรเรียนท่ีมีศักยภาพสูง”           
โดยตัวแปรกลุ�มนี้มีระดับค�าไอแกนเท�ากับ  6.149 ดังนี้ 
 

องค�ประกอบท่ี 4 สถานท่ีและอุปกรณ�ฝVกซ�อมท่ีมีคุณภาพ ค าน้ําหนัก 
สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม .694 
สถานท่ีมีพ้ืนท่ีสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ� .754 
สถานท่ีตั้งอยู�ในทําเลท่ีตั้งสะดวก .693 
 สถานท่ีจัดแบ�งเป>นสัดส�วนเหมาะสม .748 
อุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน .699 
อุปกรณ�มีความทันสมัย .689 
อุปกรณ�มีความพอเพียง .728 
ความสะอาดของอาคารสถานท่ี .736 
ค าไอแกน 4.125 
ร�อยละความแปรปรวน 7.24 

 
 
องค�ประกอบท่ี 4 ประกอบด�วย 8 ป.จจัย ได�แก� สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม สถานท่ีมีพ้ืนท่ี

สําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ� สถานท่ีต้ังอยู�ในทําเลท่ีต้ังสะดวก สถานท่ีจัดแบ�งเป>นอุปกรณ�มีความ
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พอเพียงสัดส�วนเหมาะสม อุปกรณ�มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งานอุปกรณ�มีความทันสมัย
และความสะอาดของอาคารสถานท่ี จึงต้ังชื่อองค�ประกอบนี้ว�า “สถานท่ีและอุปกรณ�ฝ@กซ�อมท่ีมี
คุณภาพ” โดยตัวแปรกลุ�มนี้มีระดับค�าไอแกนเท�ากับ 4.125 ดังนี้ 
 

องค�ประกอบท่ี 5 ความสะอาดและความปลอดภัย ค าน้ําหนัก 
ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม .674 

ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า .596 
ความปลอดภัยของอาคาร .678 
ความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม .682 
ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ .685 
ค าไอแกน 2.204 
ร�อยละความแปรปรวน 3.87 

 
องค�ประกอบท่ี 5 ประกอบด�วย 5 ป.จจัย ได�แก� ความสะอาดของอุปกรณ�ฝ@กซ�อมความ

สะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�าความปลอดภัยของอาคารความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝ@กซ�อม
และความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ จึงต้ังชื่อองค�ประกอบนี้ว�า “ความสะอาดและความปลอดภัย” โดย
ตัวแปรกลุ�มนี้มีระดับค�าไอแกนเท�ากับ 2.204 ดังนี้ 

 
องค�ประกอบท่ี 6การประยุกต�ใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา ค าน้ําหนัก 

มีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ .689 
มีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน .629 
มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพ .573 
มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน .696 
ค าไอแกน 1.683 
ร�อยละความแปรปรวน 2.95 

 
องค�ประกอบท่ี 6 ประกอบด�วย 4 ป.จจัย ได�แก� มีอุปกรณ�ฝ@กการออกกําลังกายเหมาะสม

เพียงพอมีอุปกรณ�ดูแลสุขภาพผู�เรียน มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟ��นคืนชีพและมีโปรแกรมส�งเสริม
สุขภาพระหว�างเรียน จึงต้ังชื่อองค�ประกอบนี้ว�า “การประยุกต�ใช�วิทยาศาสตร�การกีฬา” โดยตัวแปร
กลุ�มนี้มีระดับค�าไอแกนเท�ากับ 1.683 ดังนี้ 
 
 
 
 

6. ผลการวิเคราะห�ข�อมูล พฤติกรรม และความต�องการในการชมมวยไทยของนักท องเท่ียวชาว
ต างประเทศในค ายมวยไทย 
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 ในส�วนนี้จะเป>นการนําเสนอข�อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมและความต�องการในการชมมวยไทยของ
นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ ประกอบด�วย ข�อมูลด�านคุณลักษณะส�วนบุคคล ด�านช�องทางการได�รับ
ข�อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทย ด�านเหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทยในประเทศไทย ด�านป.จจัยท่ีมี
ผลต�อการตลาด และด�านการประชาสัมพันธ�มวยไทยควรมีวิธีการอย�างไร ซ่ึงมีเนื้อหาสําคัญดังนี้ 
 1. คุณลักษณะส�วนบุคคล 
ตารางท่ี 17 ลักษณะข�อมูลท่ัวไป 

ข�อมูลท่ัวไป จํานวน 
(N=400) 

ร�อยละ 

1. เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
269 
131 

 
67.3 
32.7 

2. อายุ 
ตํ่ากว�า 20 ปf 

อายุ 20-30 ปf 
อายุ 31-40 ปf 
อายุ 41-50 ปf 
อายุ 51-60 ปf 
อายุ 61-70 ปf 
อายุมากกว�า 70 ปf ข้ึนไป 

 
15 
234 
91 
37 
15 
7 
1 

 
3.7   
58.5 
22.7 
9.3 
3.8 
1.8 
0.2 

4.ระดับการศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
อนุปริญญา/ปวส 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
สูงกว�าปริญญาโท 

 
58 
22 
222 
81 
17 

 
14.5 
5.5 
55.5 
20.3 
4.2 

5. อาชีพ 
พนักงานของรัฐ 
พนักงานเอกชน 
นักธุรกิจ 
นักกีฬา 
ลูกจ�าง 
วิศวกร 
นักศึกษา 
รับจ�างอิสระ 

 
33 
21 
50 
24 
13 
27 
121 
40 

 
8.3 
5.2 
12.5 
6.0 
3.2 
6.7 
30.3 
10.0 

ตารางท่ี 17 ลักษณะข�อมูลท่ัวไป (ต�อ) 
ข�อมูลท่ัวไป จํานว (N=400) ร�อยละ 
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ไกด� 
ไม�ตอบ 

21 
54 

5.2 
13.5 

6.รายได�เฉลี่ยต�อเดือน 
ตํ่ากว�า 5000 $ 
5000$ – 10,000$ 
10,001 $– 20,000$ 
20,001 $– 30,000$ 
30,001 $– 40,000$ 
40,001 $– 50,000$ 
มากว�า 50,000$ ข้ึนไป 
ไม�ตอบ 

 
51 
56 
26 
5 
5 
10 
3 

244 

 
12.7 
14.0 
6.5 
1.3 
1.2 
2.5 
0.8 
61.0 

7. เดินทางมาจากแถบทวีป 
          เอเชีย 
          ยุโรป 
          ออสเตรเลีย 
แอฟริกา 
          อเมริกาเหนือ 

 
141 
161 
24 
4 
70 

 
35.2 
40.3 
6.0 
1.0 
17.5 

8.  คุณมาดูกิจกรรมของมวยไทยก่ีครั้ง 
ไม�เคย   

1-3 ครั้ง  
4-6 ครั้ง 
มากกว�า 6 ครั้ง 

 
157 
140 
40 
63 

 
39.3 
35.0 
10.0 
15.7 

9. คุณเดินทางมาดูมวยไทยโดยวิธีใด 
รถยนต�ส�วนตัว 
รถบัส   
บีทีเอส /เอ็มอาร�ที  
แท็กซ่ี  
รถจากกรุGปทัวร� 

 
64 
38 
64 
166 
68 

 
16.0 
9.5 
16.0 
41.5 
17.0 

10. ในความคิดเห็นของคุณนั้นได�รับอะไรบ�างจากการดูมวยไทย 
ด�านความบันเทิง  
ด�านวัฒนธรรมไทย  
ด�านทักษะการต�อสู�ป]องกันตัว 
ด�านสุขภาพ  
ด�านธุรกิจ  

 
223 
247 
170 
44 
11 

 
55.8 
61.8 
42.5 
11.0 
2.8 

 เม่ือพิจารณาถึงลักษณะเบ้ืองต�นของกลุ�มตัวอย�างท่ีสํารวจจํานวน 400 คน พบว�าส�วนใหญ�
เป>นเพศชาย ร�อยละ 67.3 และเพศหญิง ร�อยละ23.7 มีอายุอยู�ระหว�าง 20-30 ปf มากท่ีสุด ร�อยละ 
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58.5 รองลงมาคือมีอายุอยู�ระหว�าง 31-40 ปf ร�อยละ 22.7 และกลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ� มีการศึกษา  
อยู�ในระดับปริญญาตรีมากท่ีสุด ร�อยละ 55.5 รองลงมาอยู�ในระดับปริญญาโท ร�อยละ 20.3         
โดยเป>นกลุ�มนักเรียน ร�อยละ 30.3 นักธุรกิจ ร�อยละ 12.5 ตามลําดับ ซ่ึงมีรายได�เฉลี่ยต�อเดือน  
เท�ากับ 12,904 ดอลลาร�และอยู�ในช�วงระหว�าง 5,000$ – 10,000 ดอลลาร� ร�อยละ 14.0 และ     
กลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�เดินทางมาจากแถบทวีปยุโรป ร�อยละ 40.3 รองลงมาคือ ทวีปเอเชีย          
ร�อยละ 35.2 ตามลําดับ ซ่ึงกลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�ไม�เคยมาดูกิจกรรมมวยไทย ร�อยละ 39.3 รองลงมา
เคยมาดูมวยไทย 1-3 ครั้ง ร�อยละ 35.0 และเดินทางเดินมาดูมวยไทยด�วยรถแท็กซ่ีมากท่ีสุด        
ร�อยละ 41.5 รองลงมาเป>นรถจากกรุGปทัวร�ร�อยละ 17.0 โดยกลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ� ได�แสดง       
ความคิดเห็นเก่ียวกับการเข�าชมการแข�งขันมวยไทยว�าได�รับความรู�ด�านวัฒนธรรมไทยมากท่ีสุด     
ร�อยละ 61.8 รองลงมาเป>นด�านความบันเทิง ร�อยละ 55.8 เป>นต�น 

2.ด�านช�องทางในการได�รับข�อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทย 

ตารางท่ี 18 ช�องทางในการได�รับข�อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทย 
 

ช�องทางการได�รับข�อมูลข�าวสาร  SD แปลผล 
อินเตอร�เน็ต ,เว็ปไซต�, เว็ปบอร�ด 3.65 1.16 มาก 
โซเชียลมีเดีย, เฟสบุGค,อินสตาแกรม,ไลน� 3.87 1.06 มาก 
โทรทัศน� 3.59 1.07 มาก 
วิทยุ 1.82 1.12 น�อย 
หนังสือพิมพ� 1.94 1.09 น�อย 
นิตยสาร 1.98 1.06 น�อย 
หนังสือ 1.89 1.07 น�อย 
เพ่ือน, ญาติ หรือคนท่ีรู�จักกัน 2.81 1.24 ปานกลาง 
นิทรรศการมวยไทย 2.15 1.22 น�อย 
การแข�งขันชกมวยไทย 2.32 1.34 น�อย 
โฆษณาจากโปรแกรมการท�องเท่ียว 2.31 1.17 น�อย 
รวม 2.58 1.15 ปานกลาง 

จากการสํารวจข�อมูลด�านช�องทางในการได�รับข�อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทยของนักท�องเท่ียว
ชาวต�างประเทศท่ีมาชมมวยไทยในประเทศ พบว�า ช�องทางท่ีนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศได�รับข�อมูล
ข�าวเก่ียวกับมวยไทยมากท่ีสุด คือ ช�องทางด�านโซเชียลมีเดีย, เฟสบุGค, อินสตาแกรมและไลน� มีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 3.87 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท�ากับ 1.06 อยู�ในระดับมาก รองลงมาเป>น อินเตอร�เน็ต ,เว็ปไซต�, 
เว็ปบอร�ด มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 3.65 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท�ากับ 1.16 อยู�ในระดับมาก และช�องทางการ
ได�รับข�อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทยน�อยท่ีสุด คือ ช�องทางการสื่อสารทางวิทยุมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 1.82 
ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท�ากับ 1.12 อยู�ในระดับน�อย ดังแสดงในตารางท่ี 18 

3. เหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทยในประเทศไทย 

ตารางท่ี 19แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทยในประเทศไทย 
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เหตุผลในการตัดสินใจมาดูมวยไทย  SD แปลผล 

 
มวยไทยเป>นกีฬาท่ีดีต�อการออกกําลังกายและทําให�ร�างกายแข็งแรง 

 
3.76 

 
0.99 

 
มาก 

มวยไทยเป>นศิลปะการป]องกันตัว 3.87 1.06 มาก 
การไหว�ครูมวยไทยเป>นส�วนหนึ่งท่ีน�าสนใจในการเข�าชม 3.57 1.07 มาก 
การใช� ทักษะ หมัด เท�า เข�า ศอก ในการป]องกันตัว มีความน�าสนใจ 3.46 1.10 ปานกลาง 
ศิลปะการป]องกันตัวประจําชาติไทย (มวยไทย) มีความน�าสนใจ 3.64 1.03 มาก 
การต�อสู�ด�วยมือเปล�ามีความน�าสนใจ 3.30 1.02 ปานกลาง 
มวยไทยเป>นชนิดกีฬาท่ีสร�างความบันเทิง 3.74 0.99 มาก 
ต�องหารศึกษาธุรกิจทางด�านมวยไทยเพ่ือนําไปสานต�อในประเทศตนเอง 2.94 1.28 ปานกลาง 
ต�องการหาพรสวรรค�การต�อสู�แบบชุมชนเพ่ือนําไปใช�ในต�างประเทศ 2.81 1.34 ปานกลาง 
ต�องการมาดูมวยไทยอีกครั้ง 3.56 1.16 มาก 
รวม 3.46 1.10 ปานกลาง 
 
 จากการสํารวจเหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทยในประเทศไทยของนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศ พบว�า เหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทยมวยไทยมากท่ีสุด คือ เป>นศิลปะการป]องกัน
ตัว มีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 3.87 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท�ากับ 1.06 อยู�ในระดับมาก รองลงมาเป>นมวย
ไทยเป>นกีฬาท่ีดีต�อการออกกําลังกายและทําให�ร�างกายแข็งแรง มีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 3.76 ส�วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท�ากับ 0.99 อยู�ในระดับมาก และต�องการหาพรสวรรค�การต�อสู�แบบชุมชนเพ่ือนําไปใช�ใน
ต�างประเทศเป>นเหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทยน�อยท่ีสุด มีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 2.81ส�วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท�ากับ 1.34 อยู�ในระดับปานกลาง ดังแดงในตารางท่ี 19 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ป.จจัยท่ีมีผลต�อการตลาดของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาชมมวยไทยในประเทศไทย 
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ตารางท่ี 20ป.จจัยท่ีมีผลต�อการตลาดของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาชมมวยไทย 
 
 ป)จจัย  SD แปลผล 

คู�มวย 
1.คู�มวย น�าสนใจ 3.62 0.95 มาก 
2.จํานวนคู�มวยมีความเหมาะสม 3.64 0.87 มาก 

ราคา 
3.ราคาของแพ็คเก็จ 3.58 1.05 มาก 
4.ระบบการชําระเงิน 3.53 0.98 มาก 
5.ส�วนลดจากการของบัตรเข�าชมมวยไทย 3.49 0.99 ปานกลาง 

สถานท่ี 
6.เวทีมวยไทยสามารถเข�าถึงได�ง�าย 3.71 0.96 มาก 
7.สถานท่ีจัดจําหน�ายบัตรเข�าชมมีความเพียงพอ 3.59 0.98 มาก 
8.สามารถจองบัตรเข�าชมผ�านอินเตอร�เน็ตได� 3.47 1.02 ปานกลาง 

การประ 
ชาสัมพันธ� 

9.การติดโฆษณาสัญจร เช�น รถยนต� หรือ รถประจําทาง 3.48 0.97 ปานกลาง 
10.ป]ายโฆษณา 3.43 0.97 ปานกลาง 
11.การโฆษณาบนโบชัวร� 3.42 0.98 ปานกลาง 

บุคลากร 
12.การให�บริการท่ีมีคุณภาพและตรงต�อเวลา 3.66 0.88 มาก 
13.มีทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษ 3.65 0.94 มาก 
14.อัธยาศัยดี มีความเอ้ือเฟ��อเผื่อแผ� 3.81 0.95 มาก 

กายภาพ 
15.สถานท่ีโชว�มวยไทยเป>นท่ีดึงดูดให�เข�าชม 3.72 0.92 มาก 
16.ความสะอาดของพ้ืนท่ีบริเวณเวที 3.79 0.89 มาก 
17.ท่ีนั่งชมมีความเพียงพอ 3.78 0.93 มาก 

กระบวน 
การ 

1.การซ้ือต๋ัวของแต�ละโปรแกรม หรือ แพคเก็จ มีความ
สะดวก 

3.63 0.93 มาก 

2.ความคล�องตัว หรือความสะดวกของ ระบบการ
ตรวจเช็คต๋ัว หรือบัตรเข�าชม 

3.57 0.95 มาก 

รวม  3.61 0.95 มาก 
 

 จากการสํารวจข�อมูลเก่ียวกับป.จจัยท่ีมีผลต�อการตลาดของนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศท่ีมาชมมวยไทยในประเทศไทย พบว�า นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศส�วนใหญ�เห็นด�วยกับ
ป.จจัยด�านบุคลากรมีอัธยาศัยดี มีความเอ้ือเฟ��อเผื่อแผ�มากท่ีสุด มีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 3.81 ส�วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท�ากับ 0.95 อยู�ในระดับมาก รองลงมาเป>น ความสะอาดของพ้ืนท่ีบริเวณเวทีมีค�าเฉลี่ย 
เท�ากับ 3.79 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท�ากับ 0.89 อยู�ในระดับมากและน�อยท่ีสุด คือ การ
ประชาสัมพันธ�โดยโฆษณาบนโบชัวร� มีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 3.42ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท�ากับ 0.98 อยู�
ในระดับปานกลาง ดังแสดงในตารางท่ี 20 
 
 
5. วิธีการประชาสัมพันธ�มวยไทย 
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ตารางท่ี 21วิธีการประชาสัมพันธ�มวยไทย 
 

ข�อความ จํานวน ร�อยละ 

แพ็กเกจ  108 27.0 
อินเตอร�เนต, เว็บไซต� 280 70.0 
อินสตาแกรม 118 29.5 
โซเชียลมีเดีย 180 45.0 
โทรทัศน� 177 29.3 
นิทรรศการมวยไทย 69 17.3 
การจัดกิจกรรมมวยไทยในต�างประเทศ 69 17.3 
นิตยสาร 41 10.3 
หนังสือพิมพ� 50 12.5 
เครือข�ายมวยไทย 29 8.3 

 
จากการสํารวจข�อมูลเก่ียวกับวิธีการประชาสัมพันธ�มวยไทยจากนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ

พบว�า นักท�องเท่ียวส�วนใหญ�เห็นด�วยกับการประชาสัมพันธ�ทางด�าน อินเตอร�เนต, เว็บไซต� มากท่ีสุด 
ร�อยละ 70 รองลงมาเป>น โซเชียลมีเดียอินสตาแกรม โทรทัศน� และ แพ็คเก็ตคิดเป>นร�อยละ 45.0 
,29.5,29.3 และ 27.0 ตามลําดับดังแสดงในตารางท่ี 21 

อีกท้ังผู�วิจัยยังได�ทําการสัมภาษณ�นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศหลังจากได�เข�าชมมวยไทย 
พบว�า ส�วนใหญ�มีความรู�สึกอยากกลับมาชมมวยไทยอีกครั้ง เพราะมีความรู�สึกว�ารักมวยไทย ต�องการ
ชมการชกท่ีมีความบันเทิงและความต่ืนเต�น ชอบความต่ืนเต�นเวลานักมวยข้ึนชกบนเวทีแล�วมีเสียง
ร�องจากผู�ชมดังท่ัวเวที ชอบวัฒนธรรมไทยเวลารํามวยไทย และตอนชกมวยไทย รู�สึกต่ืนเต�นเม่ือดู
ทักษะการชกของนักมวย (หมัด เท�า เข�า ศอก) ชอบเวลาต�องมาลุ�นว�าใครจะแพ� หรือใครจะชนะ การ
ชกมวยไทยเป>นกีฬาท่ีให�ความบันเทิงเป>นอย�างมาก ต�องการสนับสนุน และเผยแพร�มวยไทยให�หลายๆ
คนทราบว�ามันเยี่ยมมาก เป>นเวลาแห�งความสุขเม่ือชมมวยไทย เป>นกีฬาท่ีมีความแตกต�างจาก
ประเทศอ่ืนและมีเอกลักษณ�ท่ีโดดเด�นมาก และเป>นประโยชน�อย�างมากในการเอาไปปรับปรุงในทักษะ
การชกของตนเอง 
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7. กลยุทธ�การส งเสริมมวยไทยเพ่ือการท องเท่ียวของประเทศไทยสําหรับนักท องเท่ียวชาว
ต างประเทศ 

 
กลยุทธ�การใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวมีเพียง 1 กลยุทธ� คือ จากการชี้แนะแนวทาง

ของผู�ทรงคุณวุฒิ การผลิตสินค�าและบริการด�านมวยไทย โดยมีส�วนประสมทางการตลาด 7 Ps
ประกอบด�วยกลยุทธ�ย�อย ดังนี้  

กลยุทธ�ท่ี 1 ด�านสินค�าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 2 ด�านบุคลากร (People) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 3 ด�านสถานท่ีและช�องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 4 ด�านการส�งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 5 ด�านกายภาพและช�องทางการนําเสนอ (Physical Evidence /Environment)

มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว  
กลยุทธ�ท่ี 6 ด�านราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 7 ด�านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
ท้ังนี้ประเด็นกลยุทธ�การผลิตสิ้นค�าและบริการด�านมวยไทยหรือการสร�างมวยไทยเป>นสิ้นค�า

และบริการ มีโครงการรายละเอียดส�วนประสมทางการตลาด ดังนี้ 
กลยุทธ�ท่ี 1 ด�านสินค�าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 

1) หลักสูตรและโปรแกรมการฝ@กมวยไทย 
-มวยไทยเพ่ือสุขภาพและการออกกําลังกาย 
-มวยไทยเพ่ืออาชีพ 
-มวยไทยเพ่ือป]องกันตัว 
-มวยไทยเพ่ือการกีฬา 
-มวยไทยเพ่ือการประยุกต�ใช�ในงานรักษาความปลอดภัย 
-มวยไทยเพ่ือการบันเทิง (ภาพยนตร�) 
-มวยไทยเพ่ือศิลปะ(มวยโชว�) 
-มวยไทยเพ่ือประยุกต�เข�ากับการต�อสู�อ่ืนๆ เช�น MMA หรือ UFC 
-มวยโบราณ 

2) ครูมวยไทย หรือผู�ฝ@กสอนมวยไทย 
3) การไหว�ครูมวยไทยและครอบครูมวยไทย 
4) มวยไทยในโรงแรม 
5) กรรมการมวยส�งออก 
6) สินค�าและอุปกรณ�การฝ@กซ�อมและแข�งขันมวยไทย 
7) โปรโมเตอร�มวยไทยนานาชาติ 
8) สินค�าและผลิตภัณฑ�ท่ีระลึกหรือซูวีเนียเก่ียวกับมวยไทย เช�น รูปป.�นท�ามวยท�าต�างๆ  พวง
กุญแจ กางเกงนักมวย เสื้อคลุม  
9) การนวดมวยไทยและน้ํามันนวดมวยไทย 
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10) นักมวยไทย 
11) ผู�สื่อข�าวกีฬามวยไทยและข�อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทย 
14) หลักสูตรตามสมรรถนะสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติท่ีเป>นมาตรฐาน 
15) การแข�งขันมวยไทยสมัครเล�นชิงแชมป�โลกและมวยเอเซียนบีช 
16) โปรแกรมการแข�งขันมวยไทยในต�างประเทศ เช�น ไทยไฟท� คุณหลุนไฟท� 

กลยุทธ�ท่ี 2 ด�านบุคลากร (People) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) นายสนามมวย 
2) นักธุรกิจมวยไทย 
3) โปรโมเตอร�มวย(ผู�จัดรายการแข�งขันมวยไทย) 
4) เจ�าหน�าท่ีสนามมวย 
5) เทรนเนอร�นักมวยไทย 
6) หัวหน�าค�ายมวยไทย 
7) กรรมการมวยหรือผู�ตัดสินกีฬามวยไทย 
8) ตัวแทนบริษัทนําเท่ียวท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
9) เจ�าหน�าท่ีภาครัฐและเอกชน 

กลยุทธ�ท่ี 3 ด�านสถานท่ีและช องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) ท่ีตั้งสนามมวย 
2) ท่ีตั้งยิมมวย ค�ายมวย และโรงเรียนมวยไทย 
3) สปอร�ต คอมเพล็กมวยไทย 
4) มวยไทยตามแหล�งท�องเท่ียวในภูมิภาคต�างๆ 
5) โรงแรมท่ีมียิมมวยไทย 

กลยุทธ�ท่ี 4 ด�านการส งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) การสร�างเครือข�ายด�านการตลาดในกลุ�มนักท�องเท่ียวกลุ�มใหม� เช�น จีน รัสเซีย อินเดีย 
อาเซียน กลุ�มอาหรับฯลฯ 
2) การรักษากลุ�มนักท�องเท่ียวกลุ�มลูกค�าเก�าเช�นกลุ�มยุโรป ออสเตเรีย 
3) การใช�โซเชี่ยนมีเดียในการเจาะกลุ�มตลาด เช�น ไลน� อินเทอร�เนต อินสตราแกรม     
เฟสบุGค 
4) การใช�สื่อทีวีเผยแพร�ไปยังต�างประเทศ 
5) จัดทํายูทูปรายการชกท่ีสําคัญๆเผยแพร�ต�างประเทศ 
6) จัดสร�างภาพยนตร�เก่ียวกับมวยไทยและนักมวยไทยเผยแพร�ต�างประเทศ 
7) การจําหน�ายสินค�าและผลิตภัณฑ�มวยไทยผ�านช�องทางพาณิชย�อิเลคทรอนิค 
8) จัดสร�างแบรนด�มวยไทยให�ชัดเจนเช�น การไหว�ครู ท�ามวยไทย ซูปเปอร�สตาร�มวยไทย 
9) จัดทําแผนท่ีค�ายมวยไทยท่ีสอนชาวต�างประเทศท่ัวประเทศบนอินเตอร�เนต 
10) ควบแบรนด�สินค�าด�านวัฒนธรรมไทย คู�กับมวยไทย เช�นนวดไทย รําไทย อาหารไทย ใน
ท�องเท่ียววิถีชีวิตไทย 
11) จัดทําค�ายมวยไทยในโรงแรม 
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12) มีหลักสูตรมวยไทยสําหรับผู�หญิง และเด็กนักเรียนมาเพ่ือเก็บประสบการณ�โดยมีวุฒิบัตร 
13) นําบุคคลท่ีมีชื่อเสียงมาเป>นตัวแทนนําเสนอการเรียนมวยไทย 
14) นํานักมวยไทยท่ีมีชื่อเสียงไปโรดโชว�ท่ีต�างประเทศ 
15) นํานักมวยไทยไปประชาสัมพันธ�ร�วมกับแหล�งท�องเท่ียวในทุกภาคของประเทศไทย 

กลยุทธ�ท่ี 5 ด�านกายภาพและและช องทางนําเสนอ(Physical Evidence /Environment) มวย
ไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 

1) จัดระดับความสามารถด�านมวยไทยตามความสามารถของชาวต�างชาติ 
2) สร�างเครือข�ายห�วงโซ�คุณค�ามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวกับต�างประเทศ 
3) จัดทํามาตรฐานและสื่อการสอน ค�ายมวย โรงเรียน ยิมมวยไทยสําหรับสอนชาว
ต�างประเทศในประเทศไทยให�สอนอย�างมีคุณภาพ 

กลยุทธ�ท่ี 6 ด�านราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) กําหนดราคาเป>นแพคเกจรวมในการท�องเท่ียวในประเทศไทยกับการเรียนมวยไทยและชม
มวยไทยอย�างเหมาะสมและเป>นธรรม 
การกําหนดราคาในการเรียนสําหรับชาวต�างชาติแต�ละหลักสูตรนั้นข้ึนอยู�กับสภาพทาง

เศรษฐกิจของ  แต�ละภูมิภาค ซ่ึงทางผู�วิจัยได�แบ�งการกําหนดราคาในการเรียนแต�ละหลักสูตร ดังนี้ 
1.1 ราคาการเรียนแต�ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพทางเศรษฐกิจสูง มีราคากลางโดยเฉลี่ยท่ี

พบจากการวิจัยครั้ง ดังนี้ 
- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู�ระหว�างชั่วโมงละ 300 – 1,200 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ 2,000.-10,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ 8,000.-20,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 30,000.-70,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรระยะ 3 เดือนๆละ 50,000.-100,000 บาท 
- หากเรียนมากว�านี้ก็แล�วแต�จะตกลงกันระหว�างค�ายมวยและผู�เรียนท้ังนี้ ไม�รวม

ค�าท่ีพัก ค�าอาหาร ค�าสาธารณูปโภค และสินค�าตลอดจนค�าบริการอ่ืนๆท่ีค�ายมวยจัดหาไว�ให� 
- ส�วนค�าชมมวยชาวต�างชาติจะอยู�ท่ีท�านละ 3,000 บาท 

1.2 ราคาการเรียนแต�ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีทีมีสภาพทางเศรษฐกิจไม�สูงมากนัก มีราคากลาง
โดยเฉลี่ยท่ีพบจากการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู�ระหว�างชั่วโมงละ 300 - 500 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ 800 -1,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ 4,000.-8,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 20,000.-40,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 30,000.-60,000 บาท 
- หากเรียนมากว�านี้ก็แล�วแต�จะตกลงกันระหว�างค�ายมวยและผู�เรียนท้ังนี้ ไม�รวม

ค�าท่ีพัก ค�าอาหาร ค�าสาธารณูปโภค และสินค�าตลอดจนค�าบริการอ่ืนๆท่ีค�ายมวยจัดหาไว�ให� 
- ส�วนค�าชมมวยชาวต�างชาติจะอยู�ท่ีท�านละ 3,000 บาท 
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กลยุทธ�ท่ี 7 ด�านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) การขยายเวลาลงตราประทับพํานักในประเทศไทยเท�ากับช�วงระยะเวลาท่ีมาเรียนมวยไทย

จริง 
2) สร�างเครือข�ายโซ�ห�วงคุณค�ามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวสําหรับนักท�องเท่ียวชาว

ต�างประเทศ ได�แก� หน�วยงาน องค�กร สมาคม สถาบัน เครือข�ายท้ังภาครัฐและเอกชน ท่ีมีลักษณะ
การจัดทําอุปทาน (Supply) ประกอบด�วย สินค�า ผลิตภัณฑ�และบริการด�านมวยไทย และประสาน
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย กระทรวงพาณิชย� กระทรวงการต�างประเทศ เพ่ือจัดหาตลาดทําด�าน
อุปสงค� (Demand)  

3) การขับเคลื่อนและการกํากับติดตามกลยุทธ�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
3.1หน�วยงานกํากับติดตามภาครัฐต�องต้ังคณะทํางานการกํากับติดตามโดยมี  รอง

นายกรัฐมนตรีฝ�ายการท�องเท่ียวเป>นประธานกํากับหน�วยงานท้ังภาครัฐและเอกชนไปถึงระดับจังหวัด
ให�ทุกหน�วยงานขับเคลื่อน 

3.2 หน�วยงานการปกครองท�องถ่ินเข�ามาดูแลสนับสนุนในการบริหารจัดการในระดับล�างให�
ค�ายมวย ยิมมวยและโรงเรียนมวยไทยสามารถดําเนินการได�อย�างมีประสิทธิภาพ 

4) การจัดต้ังสถาบันมวยไทยแห�งชาติดูแลกํากับมาตรฐานมวยไทย 
5) การจัดเครือข�ายค�ายมวยไทย ยิมมวยไทย และโรงเรียนมวยไทยท่ีส�งเสริมการท�องเท่ียวใน

ทุกภูมิภาคของประเทศไทย 
6) จัดกระบวนการเข�ามาเรียนมวยไทยในประเทศไทย การจัดบริการต�างๆ และการส�งออก

กลับประเทศของชาวต�างชาติอย�างประทับใจ 
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ตารางท่ี 22แผนผังกลยุทธ�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
 
วิสัยทัศน�  
 มวยไทยเอกลักษณ�ชาติ สร�างเสริมการท�องเท่ียว สร�างคน สร�างรายได�และสร�างชาติ 
 

กลยุทธ� 
(Strategic Issues) 

เปeาประสงค� 
(Goal) 

ตัวช้ีวัด 
        (Indicators) 

1. ด� านสิ นค� า และ
ผลิตภัณฑ� 

1.สิ้นค�าและผลิตภัณฑ�มวยไทย
เข�าสู�ตลาดอย�างสมดุลระหว�าง
อุปสงค�และอุปทาน เสริมสร�าง
เศรษฐกิจ สร�างงาน สร�างอาชีพ 
รายได� และสนับสนุนการพัฒนา
ประเทศ 

- ปริมาณร�อยละของสิ้นค�าและผลิตภัณฑ�มวย
ไทย มี มู ลค� า เ พ่ิ มมาก ข้ึนจากการส ง ไป
ต�างประเทศ 
- มูลค�าการตลาดของมวยไทยเพ่ือการ
ท� อ ง เ ท่ี ย ว เ พ่ิ ม จํ า น ว น ข้ึ น ท้ั ง ใ น แ ล ะ
ต�างประเทศ 
- ร�อยละการเพ่ิมข้ึนของค�าเฉลี่ยจากมูลค�า
ผลิตภัณฑ�มวลรวมจากมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว 
- จํานวนผู�ประกอบการรายใหม�เก่ียวกับสิ้นค�า
และผลิตภัณฑ�มวยไทยมากยิ่งข้ึน 

2.ด�านบุคลากร 2. องค�กรและบุคคลด�านมวย
ไทยเพ่ือการท�องเท่ียวเติบโต
ต�อเนื่องตามมาตรฐาน 

- บุคลากรด�านมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมี
คุณภาพมากยิ่งข้ึน 
- รายได� ของ บุคลากรมวยไทย เ พ่ือการ
ท�องเท่ียวสูงข้ึน 
- จํ า น ว นส ถา บั นอ งค� ก ร  ส ถ าน ศึ กษา 
ภาคเอกชนและท�องถ่ินรักและร�วมกันอนุรักษ�
ศิลปะมวยไทยมากยิ่งข้ึน 

3.ด�านกายภาพและ
การนําเสนอ 

3. ค�ายมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียวสามารถตอบสนอง
ความต�องการของนักท�องเท่ียว
ได�อย�างสะดวก คล�องตัวและ
รวดเร็ว 

- ปริมาณจํานวนนักท�องเท่ียวมาเรียนและมา
ชมมวยไทยมากข้ึน 
- ปริมาณร�อยละมีเพ่ิมข้ึนของการซ้ือสิ้นค�า
และผลิตภัณฑ�ด�านมวยไทย 

4.ด�านสถานท่ีและ
ช�องทางการตลาด 

4.ต ล า ด ม ว ย ไ ท ย เ พ่ื อ ก า ร
ตอบสนองความต�องการของ
นักท�องเท่ียวได�เพ่ิมมากข้ึน 

- มูลค� าการตลาดของมวยไทยเ พ่ือการ
ท�องเท่ียวสูงข้ึน 
- จํานวนผู�เรียนมวยไทยและผู�ชมมวยไทยเพ่ือ
การท�องเท่ียวสูงข้ึน 
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ตารางท่ี 22แผนผังกลยุทธ�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว (ต�อ) 
 

กลยุทธ� 
(Strategic Issues) 

เปeาประสงค� 
(Goal) 

ตัวช้ีวัด 
 

5.ด�านราคา 5. ราคาและรายจ�ายสําหรับ
มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวได�รับ
การเข�าถึงง�ายจากนักท�องเท่ียว 

- ความพึงพอใจของนักท�องเท่ียวต�อราคาและ
รายจ�ายในส�วนต�างๆสําหรับมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว 

6.ด�านการส�ง เสริม
การตลาด 

6.กิ จ ก ร ร ม ก า ร ส� ง เ ส ริ ม
การตลาดมวยไทยเ พ่ือการ
ท� อ ง เ ท่ี ย ว ส า ม า ร ถ เ ข� า ถึ ง
กลุ�มเป]าหมายนักท�องเท่ียวได�
อย�างมีประสิทธิภาพ 

- ร�อยละของการตอบสนองต�อการส�งเสริม
การตลาดของลูกค�ามวยไทย กลุ�มเป]าหมายท่ี
เพ่ิมมากข้ึน 
- ร�อยละของประสิทธิภาพในช�องทางการ
สื่อสารมวยไทยไปสู�ต�างประเทศ 

7.ด�านกระบวนการ 7. การดําเนินการตามข้ันตอน
ต� า ง ๆ ใ น กิ จ ก ร ร ม ส� ง เ ส ริ ม
สนับสนุนมวยไทย เ พ่ือการ
ท�อง เ ท่ียว  มีระบบสามารถ
ตอบสนองความต�องการของ
นักท�องเท่ียวได� 

- ค วาม พึ งพอ ใจของนั กท� อ ง เ ท่ี ย วช าว
ต�างประเทศท่ีมีต�อการจัดระบบการเข�าถึง
มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวในประเทศไทย 
- ร�อยละท่ีเพ่ิมปริมาณข้ึนของการเข�ามาของ
นักท�องเท่ียวท่ีมาเรียนและมาชมมวยไทย 
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ตารางท่ี 23กลยุทธ� โครงการ และผู�รับผิดชอบเก่ียวกับการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของ
ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 
 

กลยุทธ�/โครงการ ระยะเวลาดําเนินการ  
(พ.ศ. 2560-2564) 

ผู�รับผิดชอบ 

2560 2561 2562 2563 2564 

กลยุทธ�ท่ี 
1 

ด�านสินค�าและผลิตภัณฑ�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
1.1 โครงการวิจัยและพัฒนา

ผลิตภัณฑ�มวยไทยเ พ่ือ
สร�างมูลค�าทางการตลาด 

√ √ √ √ √ กระทรวงอุตสาหกรรม 
 
 

1.2 โครงการสร�างมวยไทยเป>น
สินค�าและนวัตกรรมด�าน
การท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
 

1.3 โครงการมวยไทยภาคฤดู
ร� อ น สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น
ชาวต�างชาติ 

√ √ √ √ √ กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 

1.4 โครงการพัฒนาค�ายมวย
ไทยและยิมมวยไทยและ
โรงเรียนมวยไทยมาตรฐาน
เพ่ือรองรับนักท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ สํ า นั ก ง า น
คณะกรรมการ กีฬา
ม ว ย ก า ร กี ฬ า แ ห� ง
ประเทศไทย 
 

1.5 โครงการศูนย�มวยไทยเพ่ือ
ความบันเทิง 

     กระทรวงอุตสาหกรรม 
 

1.6 โครงการจัดหลักสูตรระยะ
สั้ น ท่ี เ ห ม า ะ สํ า ห รั บ
นักท�องเท่ียวชาวต�างชาติ
ท่ีมาฝ@กมวยไทย 

√ √ √ √ √ การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ 
สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬา
มวย 

1.7 โครงการพัฒนาสมรถนะ
บุคลากรมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 
การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 

1.8 โ ค ร ง ก า ร ฝ@ ก ม ว ย ไ ท ย
สําหรับสุภาพสตรี 

√ √ √ √ √ กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 
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ตารางท่ี 23กลยุทธ� โครงการ และผู�รับผิดชอบเก่ียวกับการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของ
ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ(ต�อ)  

กลยุทธ�/โครงการ ระยะเวลาดําเนินการ  
(พ.ศ. 2560-2564) 

ผู�รับผิดชอบ 

2560 2561 2562 2563 2564 

 1.9 โ ค ร ง ก า ร ส� ง เ ส ริ ม ก า ร
แข�งขันมวยไทยสมัครเล�น
ชิ ง แ ช ม ป� โ ล ก เ พ่ื อ ก า ร
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 
สมาคมมวยไทย
สมัครเล�นแห�งประเทศ
ไทย 

 1.10  โครงการมวยไทยเพ่ือ
อ นุ รั ก ษ� สู� เ ย า ว ช น ใ น
สถาบันและสถานศึกษา 

√ √ √ √ √ กระทรวงศึกษาธิการ 
กรมพละศึกษา 
กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 

 1.11  โครงการจัดแข�งขัน
ม ว ย ไ ท ย อ า ชี พ ท่ี มี
มาตรฐานและคุณภาพ 

     การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 
สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬา
มวย 

กลยุทธ�ท่ี 
2 

ด�านยุทธศาสตร�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

2.1 โ ค ร ง ก า ร ส ร� า ง ก ล ไ ก
เ ผ ย แ พ ร� ค ว า ม รู� ใ ห� แ ก�
บุคลากรในวงการมวยไทย
เพ่ือเสริมการท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
สํ า นั ก ง า น
คณะกรรมการ กีฬา
มวย 
การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 

 2.2 โครงการพัฒนามัคคุเทศก�
เพ่ือขับเคลื่อนมวยไทยเพ่ือ
การท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
 

 2.3 โครงการเพ่ิมศักยภาพผู�
ฝ@ ก ส อ น ม ว ย ไ ท ย ใ ห� มี
ม า ต ร ฐ า น สํ า ห รั บ
นักท�องเท่ียวชาวต�างชาติ 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ที่ ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
สํานักงานคณะกรรมการ
กีฬามวย 
กระทรวงศึกษาธิการ 
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ตารางท่ี 23กลยุทธ� โครงการ และผู�รับผิดชอบเก่ียวกับการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของ
ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ(ต�อ) 

กลยุทธ�/โครงการ ระยะเวลาดําเนินการ  
(พ.ศ. 2560-2564) 

ผู�รับผิดชอบ 
 
 2560 2561 2562 2563 2564 

กลยุทธ�ท่ี 
2 

ด�านยุทธศาสตร�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
2.4 โ ค ร ง ก า ร ส ร� า ง ก ล ไ ก

เ ผ ย แ พ ร� ค ว า ม รู� ใ ห� แ ก�
บุคลากรในวงการมวยไทย
เพ่ือเสริมการท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
สํ า นั ก ง า น
คณะกรรมการ กีฬา
มวย 
การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 

2.5 โครงการพัฒนามัคคุเทศก�
เพ่ือขับเคลื่อนมวยไทยเพ่ือ
การท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
 

2.6 โครงการเพ่ิมศักยภาพผู�
ฝ@ ก ส อ น ม ว ย ไ ท ย ใ ห� มี
ม า ต ร ฐ า น สํ า ห รั บ
นักท�องเท่ียวชาวต�างชาติ 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
สํ า นั ก ง า น
คณะกรรมการ กีฬา
มวย 
กระทรวงศึกษาธิการ 

2.7 โครงการสร�างการมีส�วน
ร�วมของผู�เก่ียวข�องของมวย
ไ ท ย เ พ่ื อ ส� ง เ ส ริ ม ก า ร
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ที่ ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
สํานักงานคณะกรรมการ
กีฬามวย 
กระทรวงศึกษาธิการ 

2.8 โ ค ร ง ก า ร พั ฒ น า
ผู�ประกอบการด� านการ
ท�องเท่ียวเชิงกีฬามวยไทย 

     ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
 

2.9 โ ค ร ง ก า ร จั ด ทํ า ร ะ บ บ
ฐานข�อมูลบุคลากรมวยไทย
เพ่ือการท�องเท่ียวท้ังชาว
ไทยและชาวต�างประเทศ 

√ √ √ √ √ การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ 
สํานักงานคณะกรรมการ
กีฬามวย 
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ตารางท่ี 23กลยุทธ� โครงการ และผู�รับผิดชอบเก่ียวกับการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของ
ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ(ต�อ) 
 

กลยุทธ�/โครงการ ระยะเวลาดําเนินการ  
(พ.ศ. 2560-2564) 

ผู�รับผิดชอบ 

2560 2561 2562 2563 2564 
 2.10 โครงการพัฒนา

สมรถนะบุคลากร
มวย ไทย เ พ่ื อกา ร
ท� อ ง เ ท่ี ย ว ด� า น
วิ ทยาศาสตร� ก า ร
กีฬา 

√ √ √ √ √ การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 
สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬา
มวย 
 

กลยุทธ�ท่ี 3 ด�านกายภาพและการนําเสนอมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
3.1 โครงการพัฒนา
สิ่งแวดล�อมในค�ายมวย 
ยิมมวยให�เหมาะสมกับ
ก า ร ส� ง เ ส ริ ม ก า ร
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ 
สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬา
มวย 

3.2 โครงการทําแผนท่ี
ค�ายมวยไทยและยิมมวย
และโรงเรียนมวยไทยท่ัว
ประเทศสําหรับส�งเสริม
การท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ การท�อง เ ท่ียวแห� ง
ประเทศไทย 
 

3.3 โครงการทําแผนท่ี
ค�ายมวยไทยและยิมมวย
และโรงเรียนมวยไทยท่ัว
ประเทศสําหรับส�งเสริม
การท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ การท�อง เ ท่ียวแห� ง
ประเทศไทย 
 

3.4 โครงการส�งออก
และผลิตภัณฑ�ด�านมวย
ไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงพาณิชย� 

3.5 โครงการเครือข�าย
ม ว ย ไ ท ย เ พ่ื อ ก า ร
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ การท�อง เ ท่ียวแห� ง
ประเทศไทย 
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ตารางท่ี 23กลยุทธ� โครงการ และผู�รับผิดชอบเก่ียวกับการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของ
ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ(ต�อ) 
 

กลยุทธ�/โครงการ ระยะเวลาดําเนินการ  
(พ.ศ. 2560-2564) 

ผู�รับผิดชอบ 

2560 2561 2562 2563 2564 
กลยุทธ�ท่ี 4 ด�านสถานท่ีและช�องทางมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

4.1 โครงการกําหนด
เขตพ้ืนท่ีหลักสําหรับ
เ ป> น ช� อ งท า ง ใ นก า ร
จํ า ห น� า ย สิ้ น ค� า แ ล ะ
บริการด�านมวยไทย 

√ √ √ √ √ กระทรวงพาณิชย� 

4.2 สร�างศูนย�การเรียน
มวยไทยต�นแบบสําหรับ
ชาวต�างชาติในแหล�ง
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ ก า ร กี ฬ า แ ห� ง
ประเทศไทย 
สํ า นั ก ง า น
คณะกรรมการกีฬา
มวย 

4.3 โครงการตลาดมวย
ไทยกลุ�มเป]าหมายเพ่ือ
การท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ การท�องเ ท่ียวแห�ง
ประเทศไทย 

4.4 โครงการตลาดจุด
นัดพบด�านสิ้นค�าและ
ผลิตภัณฑ�ด�านมวยไทย
เพ่ือการท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงพาณิชย� 

4.5 โครงการพัฒนาค�าย
มวย ยิมมวย และสนาม
ม ว ย ใ ห� ร อ ง รั บ
ชาวต�างชาติทีมาเป>น
ครอบครัว 

√ √ √ √ √ สํานักงานคณะกรรม 
การกีฬามวย 
ก า ร กี ฬ า แ ห� ง
ประเทศไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ  

4.6 โครงการพิพิธภัณฑ�
ม ว ย ไ ท ย เ พ่ื อ ก า ร
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงวัฒนธรรม 
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ตารางท่ี 23กลยุทธ� โครงการ และผู�รับผิดชอบเก่ียวกับการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของ
ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ(ต�อ) 
 

กลยุทธ�/โครงการ ระยะเวลาดําเนินการ  
(พ.ศ. 2560-2564) 

ผู�รับผิดชอบ 

2560 2561 2562 2563 2564 

กลยุทธ�ท่ี 5 ด�านราคามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
5.1 โครงการปรับราคาค�าชม
มวยให� มีความเหมาะสมกับ
สถานการณ� 

√ √ √ √ √ สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬา
มวย 
การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 

5.2 โครงการกําหนดแพคเก็จ
ร�วมมวยไทยกับการท�องเท่ียว
ด�านอ่ืนๆ 

√ √ √ √ √ การท�องเท่ียวแห�ง
ประเทศไทย 

5.3 โครงการจัดทําการกําหนด
ราคามาตรฐานสําหรับหลักสูตร
ต�างๆในแต�ละค�าย โรงเรียน
มวยไทย และยิมไว�สํ าหรับ
ให�บริการนักท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงท�องเท่ียว
และกีฬา 
สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬา
มวย 
กระทรวงศึกษาธิการ 

กลยุทธ�ท่ี 6 ด�านการส�งเสริมการตลาดมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
6.1 โครงการส�งเสริมให�มีการ
ถ�ายทอดสดการแข�งขันมวย
ไทยท่ีมีคุณภาพไปท่ัวโลก 

√ √ √ √ √ สํ า นั ก ง า น
คณะกรรมการ กีฬา
มวย 

6.2 โคร งการจั ดสร� า งและ
พัฒนาแฟนคลับเชียร�มวยไทย
ท้ังในและต�างประเทศ 

√ √ √ √ √ การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย 

6.3 โครงการส�งทูตวัฒนธรรม
มวยไทยไปยังต�างประเทศ 

√ √ √ √ √ กระทรวงวัฒนธรรม 

6.4  โครงการมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียวในโรงแรม 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 

6.5 โครงการจัดหาแหล�งเงินกู�
ดอกเบ้ียตํ่าให�เอกชนจัดทําค�าย
มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงพาณิชย� 
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ตารางท่ี 23กลยุทธ� โครงการ และผู�รับผิดชอบเก่ียวกับการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของ
ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ(ต�อ) 
 

กลยุทธ�/โครงการ ระยะเวลาดําเนินการ  
(พ.ศ. 2560-2564) 

ผู�รับผิดชอบ 

2560 2561 2562 2563 2564 

 6.6  โครงการส�งเสริมการขาย
สินค�าและผลิตภัณฑ�มวยไทย
เ พ่ื อการท� อ ง เ ท่ี ย ว ในแบบ
พาณิชย�อิเลคทรอนิกส� 

√ √ √ √ √ กระทรวงพาณิชย� 

 6.7 โครงการจัดส�งเสริมการ
แข�งขันมวยไทยปลอดการพนัน 

√ √ √ √ √ ก า ร ท� อ ง เ ท่ี ย ว แ ห� ง
ประเทศไทย 
สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬา
มวย 

กลยุทธ�ท่ี 
7 

ด�านกระบวนการมวยไทยเพ่ือท�องเท่ียว 

7.1 โครงการพัฒนาอุปสงค�
อุปทานมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ การท�องเท่ียวแห�ง
ประเทศไทย 

7.2 โครงการส�งเสริมการขอ
อนุญาตตรวจลงตราพํานักใน
ประเทศไทยให�นานกว�า 6 
เดือน สําหรับนักท�องเท่ียวท่ีมา
เรียนมวยไทย 

√ √ √ √ √ กระทรวงมหาดไทย 
สํานักตรวจคนเข�าเมือง 

7.3 โครงการพัฒนาหลักสูตร
มวยไทยให�มีประสิทธิภาพเพ่ือ
รองรับนักท�องเท่ียวต�างชาติ 

√ √ √ √ √ กระทรวงศึกษาธิการ  
การกีฬาแห�งประเทศ
ไทย สํานักงาน
คณะกรรมการกีฬา
มวย 

7.4 โครงการผลักดันมวยไทย
ให�เป>นวาระแห�งชาติ 

√ √ √ √ √ กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 
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ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ(ต�อ) 

กลยุทธ�/โครงการ ระยะเวลาดําเนินการ  
(พ.ศ. 2560-2564) 

ผู�รับผิดชอบ 

2560 2561 2562 2563 2564 

 7.5 โครงการจัดทําแผนบูรณา
การมวยไทย 

√ √ √ √ √ กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 

7.6 โครงการพัฒนาการเรียน
การสอนให�มีมาตรฐานสําหรับ
รองรับนักท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 

7.7 โครงการพัฒนาเทคโนโลยี
สารสนเทศในการบริหาร
จัดการมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 

7.8 โครงการจัดสรร
งบประมาณเพ่ือสนับสนุนการ
พัฒนามวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว 

√ √ √ √ √ กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 

7.9 โครงการรณรงค�สื่อมวลชน
ส�งเสริมมวยไทย 

√ √ √ √ √ สํานักนายกรัฐมนตรี 
กรมประชาสัมพันธ� 

7.10 โครงการจัดต้ังเครือข�าย
มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวใน
ประเทศและต�างประเทศ 

√ √ √ √ √ การท�องเท่ียวแห�ง
ประเทศไทย 

7.11 โครงการนํานโยบายมวย
ไทยเพ่ือการท�องเท่ียวสู�การ
ปฏิบัติ 

√ √ √ √ √ การท�องเท่ียวแห�ง
ประเทศไทย 
 

 7.12 โครงการพัฒนาการตลาด
มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวสู�
ตลาดจีน รัสเซีย  อินเดีย และ
อาเซียน 

√ √ √ √ √ กระทรวงการท�องเท่ียว
และกีฬา 
การท�องเท่ียวแห�ง
ประเทศไทย 

 7.13 โครงการพัฒนาสิ้นค�า
และวัฒนธรรมไทยท่ีโดดเด�นมา
รวมประชาสัมพันธ�ร�วมกับมวย
ไทย เช�น นวดไทย รําไทยและ
อาหารไทย 

√ √ √ √ √ การท�องเท่ียวแห�ง
ประเทศไทย 
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กลยุทธ�การส งเสริมมวยไทยเพ่ือการท องเท่ียวของประเทศไทยสําหรับนักท องเท่ียวชาว
ต างประเทศ 

 
กลยุทธ�การใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวมีเพียง 1 กลยุทธ� คือ จากการชี้แนะแนวทาง

ของผู�ทรงคุณวุฒิ การผลิตสินค�าและบริการด�านมวยไทย โดยมีส�วนประสมทางการตลาด 7 Ps
ประกอบด�วยกลยุทธ�ย�อย ดังนี้  

กลยุทธ�ท่ี 1 ด�านสินค�าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 2 ด�านบุคลากร (People) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 3 ด�านสถานท่ีและช�องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 4 ด�านการส�งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 5 ด�านกายภาพและช�องทางการนําเสนอ (Physical Evidence /Environment)

มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว  
กลยุทธ�ท่ี 6 ด�านราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 7 ด�านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
ท้ังนี้ประเด็นกลยุทธ�การผลิตสิ้นค�าและบริการด�านมวยไทยหรือการสร�างมวยไทยเป>นสิ้นค�า

และบริการ มีโครงการรายละเอียดส�วนประสมทางการตลาด ดังนี้ 
กลยุทธ�ท่ี 1 ด�านสินค�าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 

1) หลักสูตรและโปรแกรมการฝ@กมวยไทย 
-มวยไทยเพ่ือสุขภาพและการออกกําลังกาย 
-มวยไทยเพ่ืออาชีพ 
-มวยไทยเพ่ือป]องกันตัว 
-มวยไทยเพ่ือการกีฬา 
-มวยไทยเพ่ือการประยุกต�ใช�ในงานรักษาความปลอดภัย 
-มวยไทยเพ่ือการบันเทิง (ภาพยนตร�) 
-มวยไทยเพ่ือศิลปะ(มวยโชว�) 
-มวยไทยเพ่ือประยุกต�เข�ากับการต�อสู�อ่ืนๆ เช�น MMA หรือ UFC 
-มวยโบราณ 

2) ครูมวยไทย หรือผู�ฝ@กสอนมวยไทย 
3) การไหว�ครูมวยไทยและครอบครูมวยไทย 
4) มวยไทยในโรงแรม 
5) กรรมการมวยส�งออก 
6) สินค�าและอุปกรณ�การฝ@กซ�อมและแข�งขันมวยไทย 
7) โปรโมเตอร�มวยไทยนานาชาติ 
8) สินค�าและผลิตภัณฑ�ท่ีระลึกหรือซูวีเนียเก่ียวกับมวยไทย เช�น รูปป.�นท�ามวยท�าต�างๆ  พวง
กุญแจ กางเกงนักมวย เสื้อคลุม  
9) การนวดมวยไทยและน้ํามันนวดมวยไทย 
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10) นักมวยไทย 
11) ผู�สื่อข�าวกีฬามวยไทยและข�อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทย 
14) หลักสูตรตามสมรรถนะสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติท่ีเป>นมาตรฐาน 
15) การแข�งขันมวยไทยสมัครเล�นชิงแชมป�โลกและมวยเอเซียนบีช 
16) โปรแกรมการแข�งขันมวยไทยในต�างประเทศ เช�น ไทยไฟท� คุณหลุนไฟท� 

กลยุทธ�ท่ี 2 ด�านบุคลากร (People) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) นายสนามมวย 
2) นักธุรกิจมวยไทย 
3) โปรโมเตอร�มวย(ผู�จัดรายการแข�งขันมวยไทย) 
4) เจ�าหน�าท่ีสนามมวย 
5) เทรนเนอร�นักมวยไทย 
6) หัวหน�าค�ายมวยไทย 
7) กรรมการมวยหรือผู�ตัดสินกีฬามวยไทย 
8) ตัวแทนบริษัทนําเท่ียวท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
9) เจ�าหน�าท่ีภาครัฐและเอกชน 

กลยุทธ�ท่ี 3 ด�านสถานท่ีและช องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) ท่ีตั้งสนามมวย 
2) ท่ีตั้งยิมมวย ค�ายมวย และโรงเรียนมวยไทย 
3) สปอร�ต คอมเพล็กมวยไทย 
4) มวยไทยตามแหล�งท�องเท่ียวในภูมิภาคต�างๆ 
5) โรงแรมท่ีมียิมมวยไทย 

กลยุทธ�ท่ี 4 ด�านการส งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) การสร�างเครือข�ายด�านการตลาดในกลุ�มนักท�องเท่ียวกลุ�มใหม� เช�น จีน รัสเซีย อินเดีย 
อาเซียน กลุ�มอาหรับฯลฯ 
2) การรักษากลุ�มนักท�องเท่ียวกลุ�มลูกค�าเก�าเช�นกลุ�มยุโรป ออสเตเรีย 
3) การใช�โซเชี่ยนมีเดียในการเจาะกลุ�มตลาด เช�น ไลน� อินเทอร�เนต อินสตราแกรม     
เฟสบุGค 
4) การใช�สื่อทีวีเผยแพร�ไปยังต�างประเทศ 
5) จัดทํายูทูปรายการชกท่ีสําคัญๆเผยแพร�ต�างประเทศ 
6) จัดสร�างภาพยนตร�เก่ียวกับมวยไทยและนักมวยไทยเผยแพร�ต�างประเทศ 
7) การจําหน�ายสินค�าและผลิตภัณฑ�มวยไทยผ�านช�องทางพาณิชย�อิเลคทรอนิค 
8) จัดสร�างแบรนด�มวยไทยให�ชัดเจนเช�น การไหว�ครู ท�ามวยไทย ซูปเปอร�สตาร�มวยไทย 
9) จัดทําแผนท่ีค�ายมวยไทยท่ีสอนชาวต�างประเทศท่ัวประเทศบนอินเตอร�เนต 
10) ควบแบรนด�สินค�าด�านวัฒนธรรมไทย คู�กับมวยไทย เช�นนวดไทย รําไทย อาหารไทย ใน
ท�องเท่ียววิถีชีวิตไทย 
11) จัดทําค�ายมวยไทยในโรงแรม 
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12) มีหลักสูตรมวยไทยสําหรับผู�หญิง และเด็กนักเรียนมาเพ่ือเก็บประสบการณ�โดยมีวุฒิบัตร 
13) นําบุคคลท่ีมีชื่อเสียงมาเป>นตัวแทนนําเสนอการเรียนมวยไทย 
14) นํานักมวยไทยท่ีมีชื่อเสียงไปโรดโชว�ท่ีต�างประเทศ 
15) นํานักมวยไทยไปประชาสัมพันธ�ร�วมกับแหล�งท�องเท่ียวในทุกภาคของประเทศไทย 

กลยุทธ�ท่ี 5 ด�านกายภาพและและช องทางนําเสนอ(Physical Evidence /Environment) มวย
ไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 

1) จัดระดับความสามารถด�านมวยไทยตามความสามารถของชาวต�างชาติ 
2) สร�างเครือข�ายห�วงโซ�คุณค�ามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวกับต�างประเทศ 
3) จัดทํามาตรฐานและสื่อการสอน ค�ายมวย โรงเรียน ยิมมวยไทยสําหรับสอนชาว
ต�างประเทศในประเทศไทยให�สอนอย�างมีคุณภาพ 

กลยุทธ�ท่ี 6 ด�านราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) กําหนดราคาเป>นแพคเกจรวมในการท�องเท่ียวในประเทศไทยกับการเรียนมวยไทยและชม
มวยไทยอย�างเหมาะสมและเป>นธรรม 
การกําหนดราคาในการเรียนสําหรับชาวต�างชาติแต�ละหลักสูตรนั้นข้ึนอยู�กับสภาพทาง

เศรษฐกิจของ  แต�ละภูมิภาค ซ่ึงทางผู�วิจัยได�แบ�งการกําหนดราคาในการเรียนแต�ละหลักสูตร ดังนี้ 
1.1 ราคาการเรียนแต�ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพทางเศรษฐกิจสูง มีราคากลางโดยเฉลี่ยท่ี

พบจากการวิจัยครั้ง ดังนี้ 
- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู�ระหว�างชั่วโมงละ 300 – 1,200 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ 2,000.-10,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ 8,000.-20,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 30,000.-70,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรระยะ 3 เดือนๆละ 50,000.-100,000 บาท 
- หากเรียนมากว�านี้ก็แล�วแต�จะตกลงกันระหว�างค�ายมวยและผู�เรียนท้ังนี้ ไม�รวม

ค�าท่ีพัก ค�าอาหาร ค�าสาธารณูปโภค และสินค�าตลอดจนค�าบริการอ่ืนๆท่ีค�ายมวยจัดหาไว�ให� 
- ส�วนค�าชมมวยชาวต�างชาติจะอยู�ท่ีท�านละ 2,0000-3,000 บาท 

1.2 ราคาการเรียนแต�ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีทีมีสภาพทางเศรษฐกิจไม�สูงมากนัก มีราคากลาง
โดยเฉลี่ยท่ีพบจากการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู�ระหว�างชั่วโมงละ 300 - 500 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ 800 -1,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ 4,000.-8,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 20,000.-40,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 30,000.-60,000 บาท 
- หากเรียนมากว�านี้ก็แล�วแต�จะตกลงกันระหว�างค�ายมวยและผู�เรียนท้ังนี้ ไม�รวมค�าท่ีพัก 

ค�าอาหาร ค�าสาธารณูปโภค และสินค�าตลอดจนค�าบริการอ่ืนๆท่ีค�ายมวยจัดหาไว�ให� 
- ส�วนค�าชมมวยชาวต�างชาติจะอยู�ท่ีท�านละ 2,000-3,000 บาท 
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กลยุทธ�ท่ี 7 ด�านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท องเท่ียว ประกอบด�วย 
1) การขยายเวลาลงตราประทับพํานักในประเทศไทยเท�ากับช�วงระยะเวลาท่ีมาเรียนมวยไทย

จริง 
2) สร�างเครือข�ายโซ�ห�วงคุณค�ามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวสําหรับนักท�องเท่ียวชาว

ต�างประเทศ ได�แก� หน�วยงาน องค�กร สมาคม สถาบัน เครือข�ายท้ังภาครัฐและเอกชน ท่ีมีลักษณะ
การจัดทําอุปทาน (Supply) ประกอบด�วย สินค�า ผลิตภัณฑ�และบริการด�านมวยไทย และประสาน
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย กระทรวงพาณิชย� กระทรวงการต�างประเทศ เพ่ือจัดหาตลาดทําด�าน
อุปสงค� (Demand)  

3) การขับเคลื่อนและการกํากับติดตามกลยุทธ�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
3.1หน�วยงานกํากับติดตามภาครัฐต�องต้ังคณะทํางานการกํากับติดตามโดยมี  รอง

นายกรัฐมนตรีฝ�ายการท�องเท่ียวเป>นประธานกํากับหน�วยงานท้ังภาครัฐและเอกชนไปถึงระดับจังหวัด
ให�ทุกหน�วยงานขับเคลื่อน 

3.2 หน�วยงานการปกครองท�องถ่ินเข�ามาดูแลสนับสนุนในการบริหารจัดการในระดับล�างให�
ค�ายมวย ยิมมวยและโรงเรียนมวยไทยสามารถดําเนินการได�อย�างมีประสิทธิภาพ 

4) การจัดต้ังสถาบันมวยไทยแห�งชาติดูแลกํากับมาตรฐานมวยไทย 
5) การจัดเครือข�ายค�ายมวยไทย ยิมมวยไทย และโรงเรียนมวยไทยท่ีส�งเสริมการท�องเท่ียวใน

ทุกภูมิภาคของประเทศไทย 
6) จัดกระบวนการเข�ามาเรียนมวยไทยในประเทศไทย การจัดบริการต�างๆ และการส�งออก

กลับประเทศของชาวต�างชาติอย�างประทับใจ 
 

แนวทางการใช�ศิลปะการต อสู�มวยไทยส งเสริมการท องเที่ยวเชิงกีฬาในเขตภูมิภาค
ตะวันตก  
 
 เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้เป>นส�วนหนึ่งของแผนงานการพัฒนาการท�องเท่ียวเชิงกีฬาในเขต
ภูมิภาคตะวันตก อีกท้ังคณะผู�วิจัยเป>นบุคลากรทางการศึกษาในมหาวิทยาลัยท่ีต้ังอยู�ในภูมิภาค
ตะวันตก จึงได�วิเคราะห�และสังเคราะห�แนวทางการใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวเชิงกีฬาในเขตภูมิภาคตะวันตก  จากการสัมภาษณ�หัวหน�าค�ายมวย โปรโมเตอร�มวย และ
นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาร�วมในงานมหกรรมมวยไทยนานาชาติครั้งท่ี 4เม่ือวันท่ี 1 มีนาคม 
2559 และวิเคราะห�ผลท่ีได�จากการสัมภาษณ�โดยใช�แนวคิดทฤษฏีกลยุทธ�การตลาด STP (STP 
Strategy) ซ่ึงประกอบไปด�วย กลยุทธการตลาด การแบ�งส�วนตลาด การกําหนดกลุ�มเป]าหมาย และ 
การวางตําแหน�งผลิตภัณฑ�  (STP) ในการใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวเชิงกีฬา
ในเขตภูมิภาคตะวันตกโดยเริ่มจากการวิเคราะห�(SWOT ANALYSIS) ประกอบด�วย จุดแข็ง(Strengths) 
จุดอ�อน(Weakness) โอกาส(Opportunity)และอุปสรรค(Threat) ดังนี้  

1. การวิเคราะห�จุดแข็งจุดอ�อนโอกาส และอุปสรรค ศิลปะการต�อสู�มวยไทยในฐานะ
ผลิตภัณฑ�การท�องเท่ียวเชิงกีฬาในเขตภูมิภาคตะวันตก  
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      1.1.การวิเคราะห�จุดแข็ง (Strengths)  พบว�าภูมิภาคตะวันตกมีจุดแข็งท่ีสําคัญดังนี้  
  1).ภูมิภาคตะวันตกมีหลักสูตรการเรียนรู�ท่ีเก่ียวกับศิลปะการต�อสู�มวยไทยท่ีหลากหลายดังนี้ 
   (1) หลักสูตรมวยไทยเพ่ือสุขภาพและการออกกําลังกาย 
 (2)  หลักสูตรมวยไทยเพ่ืออาชีพ 
 (3) หลักสูตรมวยไทยเพ่ือป]องกันตัว 
 (4)  หลักสูตรมวยไทยเพ่ือการกีฬา 
 (5)  หลักสูตรมวยไทยเพ่ือการประยุกต�ใช�ในงานรักษาความปลอดภัย 
 (6)  หลักสูตรมวยไทยเพ่ือศิลปะ(มวยโชว�) 
 (7)  หลักสูตร-มวยโบราณ 
                       2) ภูมิภาคตะวันตก มีองค�ความรู�ด�านศิลปะการต�อสู�มวยไทย ท้ังท่ีเป>นผลงานทาง
วิชาการ และ องค�ความรู�ท่ีอยู�ในตัวครูมวยไทย 
            3) ภูมิภาคตะวันตกมีผู�ฝ@กสอนมวยไทยท่ีมีคุณภาพ จํานวนมาก มีท้ังองค�ความรู�
เก่ียวกับศิลปะการต�อสู�มวยไทย และ วิทยาศาสตร�การกีฬา สืบเนื่องจากในภูมิภาคตะวันตก มี
วิทยาลัยมวยไทยและการแพทย�แผนไทยท่ีเป�ดสอนหลักสูตรมวยไทยต้ังแต�ระดับปริญญาตรี จนถึง
ระดับปริญญาเอก  
            4) ภูมิภาคตะวันตกมีสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีสนับสนุนการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�
มวยไทย อาทิ ห�องฝ@กซ�อมมวยไทย ห�องฝ@กซ�อมมวยไทยโบราณ ห�องฝ@กซ�อมคีตะมวยไทย เวทีมวย
มาตรฐาน มีสระว�ายน้ํา สนามกีฬา ท่ีเอ้ือต�อการพัฒนาสมรรถภาพทางร�างกายของผู�เรียน  
                       5) ภูมิภาคตะวันตกมีการผลิตนักมวยท่ีมีชื่อเสียงข้ึนชกในเวทีมวยสําคัญในทุกๆปf 
เป>นแชมป�หลายรายการ อาทิ แชมป�เวทีมวยช�อง 7 สี เวทีมวยสยามอ�อมน�อย เวทีมวยราชดําเนินเวที
มวยลุมพินี เป>นต�น และได�ส�งนักศึกษาท่ีมีความรู� ความสามารถท่ีโดดเด�นในด�านมวยไทยไปฝ@กงาน
ต�างประเทศ พร�อมแสดงศักยภาพและฝfมือการชกมวยให�ชาวต�างประเทศได�รู�จัก  
            6) ภูมิภาคตะวันตกโดยวิทยาลัยมวยไทยและการแพทย�แผนไทย มีการจัดการไหว�
ครูมวยไทยและครอบครูมวยไทยเป>นประจําทุกปf  
            7) ภูมิภาคตะวันตก มีเครือข�ายค�ายมวยในประเทศท่ีสามารถเปรียบมวยเพ่ือหาคู�
ชกท่ีเหมาะสมให�กับชาวต�างชาติท่ีมาเรียนมวยไทยได�ทดสอบฝfมือ และมีศักยภาพในการจัดการ
แข�งขันมวยนานาชาติ เป>นประจําต�อเนื่องทุกปf  
           8) ภูมิภาคตะวันตกโดยวิทยาลัยมวยไทย และการแพทย�แผนไทย สามารถจัด
ผลิตภัณฑ�ส�วนควบให�กับชาวต�างชาติท่ีสนใจมาเรียนรู�มวยไทยและการนวดแพทย�ไทย ในลักษณะของ 
Package รวมได�  
         9) ภูมิภาคตะวันตก เป>นแหล�งผลิตและส�งออกผู�ตัดสินใจมวยไทยท่ีมีคุณภาพ ได�
รับรองมาตรฐานจากหน�วยงานท่ีเก่ียวข�อง  
         10) ทําเลท่ีตั้งไม�ห�างจากกรุงเทพ สามารถเดินทางได�สะดวก  
       11) ในภูมิภาคตะวันตกมีแหล�งท�องเท่ียวท่ีหลากหลาย ท้ังแหล�งท�องเท่ียวทางธรรมชาติ 
ทะเล ชายหาด น้ําตก ภูเขา อุทยานธรรมชาติ แหล�งท�องเท่ียวทางวัฒนธรรม และ แหล�งท�องเท่ียวท่ี
มนุษย�สร�างข้ึน อาทิ สวนสนุก สวนน้ํา ธีมพาร�ค (Theme park) เป>นต�น  
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         12) มีโรงแรมท่ีพักท่ีหลากหลายท้ังความหลากหลายในด�านรูปแบบ ท้ังแบบครอบครัว 
แบบเด่ียว อีกท้ังยังมีหลากหลายราคาให�เลือกพักตามศักยภาพของนักท�องเท่ียวผู�มาเรียน  
         13) ในภูมิภาคตะวัน นครปฐม ราชบุรี เพชรบุรี และกาญจนบุรี เป>นพ้ืนท่ีท่ีมี
สถานศึกษา มหาวิทยาลัยในจังหวัดทําให�มีศักยภาพในการใช�ภาษาท่ีหลากหลาย อาทิ อังกฤษ จีน 
พม�า เกาหลี ท่ีสามารถดึงมาร�วมพัฒนาการท�องเท่ียวเชิงกีฬาด�วยการเรียนรู�ศิลปะการต�อสู�มวยไทยได�  
1.2.การวิเคระห�จุดอ�อน (Weakness)พบว�า ภูมิภาคตะวันตกมีจุดอ�อน ดังนี้  
           ภูมิภาคตะวันตกยังขาดการประชาสัมพันธ�และทําการตลาดการท�องเท่ียวเชิงกีฬา
โดยใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทย  
 1.3. การวิเคราะห�โอกาส(Opportunity)พบว�า ภูมิภาคตะวันตกมีโอกาสท่ีสําคัญ ดังนี้  
             1). รัฐบาลไทยให�การสนับสนุนและส�งเสริมการท�องเท่ียวโดยใช�ศิลปะมวยไทย 
และ การท�องเท่ียววิถีไทย  
   2).กระแสการชื่นชอบมวยไทยของชาวต�างชาติท้ังท่ีเกิดจากการชมภาพยนตร�องค�
บากและ การได�รับทราบข�อมูลข�าวสารเก่ียวกับศิลปะการต�อสู�มวยไทยจากสื่อต�างๆ  
   3.) เม่ือเอ�ยถึงมวยไทยนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติท่ีชื่นชอบมวยไทยจะนึกถึงประเทศ
ไทย และ มีหลายคนอยากมีประสบการณ�การเรียนรู�มวยไทยจากแหล�งกําเนิดต�นตํารับ  
             4) การเป�ด AEC ทําให�มีโอกาสท่ีจะได�กลุ�มลูกค�าท่ีเป>นชาติ AEC เพ่ิมข้ึนและ 
สามารถร�วมมือกันเป>นเครือข�ายเพ่ือการเรียนรู�มวยสุวรรณภูมิได�  
1.4. การวิเคราะห�อุปสรรค (Threat)พบว�า ภูมิภาคตะวันตกมีอุปสรรค ดังนี้  
                   อุปสรรค�เกิดจากระเบียบการพํานักในประเทศไทย การต�อวีซ�านักท�องเท่ียวในกรณีท่ี
มีการเรียนหลักสูตรท่ียาวกว�า 3 เดือน  

จากจุดแข็งและ โอกาสนําไปสู�การกําหนดแนวทางการใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทยส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวเชิงกีฬาในเขตภูมิภาคตะวันตก สําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติ โดยมีเป]าหมายเพ่ือสร�าง
ความแตกต�างทางการแข�งขันกับภูมิภาคอ่ืน คณะผู�วิจัยได�ประยุกต�ใช�แนวคิดการกําหนดกลยุทธ�ทาง
การตลาด (STP Strategy) ซ่ึงประกอบไปด�วย กลยุทธการตลาด การแบ�งส�วนตลาด การกําหนด
กลุ�มเป]าหมาย และ การวางตําแหน�งผลิตภัณฑ�  (STP) ในการใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทยเพ่ือส�งเสริม
การท�องเท่ียวเชิงกีฬาในเขตภูมิภาคตะวันตกดังนี้  

  1.การแบ งส วนตลาด (Segmentation) และ การวิเคราะห�แนวทางการแบ งส วนตลาด
การท องเท่ียว  

ข�อมูลจากการสัมภาษณ� และ สนทนากลุ�มย�อยกลุ�มหัวหน�าค�ายมวยและผู�ฝ@กสอนพบว�า 
นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีสนใจมวยไทยสามารถแบ�งกลุ�มโดยใช�เกณฑ�ความต�องการเรียนรู� แบ�ง
ออกเป>น 3 กลุ�มได�แก�  

1.1. กลุ�มสนใจเรียนรู� และต้ังใจมาเพ่ือเรียนรู�มวยไทยจริงๆ มีท้ังลูกค�ารายวัน ราย
สัปดาห� รายเดือน กลุ�มนี้เวลามาเรียนต้ังใจมาก มีความทุ�มเท บางคนมาอยู�หลายเดือนเพ่ือเรียนมวย
จริงๆ ไม�เท่ียวเตร�บางคนเรียนมาจากเมืองนอกแล�วแต�อยากเรียนกับคนไทยท่ีเป>นนักมวยไทยจริงๆ 
อยากสัมผัสชีวิตนักมวยในค�ายว�าเป>นอย�างไร กลุ�มนี้มักจะจองล�วงหน�าจากต�างประเทศ ต�องการเป>น
ซ้ือแพกเกจ (Package) เป>นเดือน ค�าเรียน อาหาร ท่ีพักเป>นต�น  
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1.2 กลุ�มมองหาประสบการณ�ชีวิต  เป>นนักท�องเท่ียวท่ีมีระดับความต�องการ แค�อยาก
ลองสัมผัสประสบการณ�มวยไทย ไม�ได�ต�องการเรียนรู�มากลึกซ้ึงเหมือนกลุ�มแรก นักท�องเท่ียวบางคน
แค�อยากใส�กางเกงมวย ใส�นวมถ�ายรูปลงโซเชียล ลองเตะกระสอบ ลองชกกับเทรนเนอร� ได�สนุกเป>น
รายชม กลุ�มนี้เน�นความสนุกและมองภาพมวยไทยเป>นเหมือนประสบการณ�ครั้งหนึ่งในชีวิต เป>นกลุ�ม
ท่ีมีการถ�ายรูปกิจกรรมการเรียนรู�มวยไทยผ�านโซเชียลมีเดีย (Social media) จึงก�อให�เกิดการ
แพร�กระจายของข�าวสารมวยไทยแบบปากต�อปากผ�านทางสื่อสังคมออนไลน� กลุ�มนี้หากได�รับความ
ประทับใจ มีโอกาสพัฒนาไปสู�กลุ�มเรียนรู� และ กลับมาเท่ียวซํ้า กลุ�มนี้เป>นเด็กนักท�องเท่ียว 
1.3 กลุ�มชมและเชียร� จัดเป>นนั่งท�องเท่ียวเชิงกีฬาทางอ�อม (Passive tourism)  พบมากในแหล�ง
ท�องเท่ียวขนาดใหญ� ท่ีมีนักท�องเท่ียวจํานวนมาก เช�น กรุงเทพ พัทยา ภูเก็ต เป>นต�น มวยไทยเป>น
กิจกรรมท�องเท่ียวหนึ่งในโปรแกรมการท�องเท่ียว หรือในรายงานนําเท่ียว (Itinerary) ให�นักท�องเท่ียว
ได�มีโอกาสได�เยี่ยมชม เวทีมวยมีการจัดแสง สี เสียงเสมือนเป>นแหล�งบันเทิง   
      จากการวิเคราะห�ระดับความสนใจของนักท�องเท่ียว พบว�า ศักยภาพท่ีเป>นจุดแข็งของ
พ้ืนท่ีภูมิภาคตะวันตก มีความสอดคล�องกับตลาดส�วนตลาดการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�ศิลปะมวย
ไทย ด�วยเหตุผลสนับสนุนท่ีสําคัญได�แก� ภูมิภาคตะวันตก มีบรรยากาศท่ีเหมาะกับการพํานักระยะยาว
เพ่ือการเรียนรู�มวยไทย (Long-stay)  มีองค�ความรู� บุคลากร สถานท่ี ครูมวย การจัดเวทีประลอง 
และ สิ่งอํานวยความสะดวกในการฝ@กซ�อม ฝ@กสอนสําหรับผู�สนใจเรียนรู�มวยไทยเชิงลึก และ เป>นพ้ืนท่ี
ท่ีไม�ได�อยู�ในเขตท�องเท่ียวหลักของประเทศ 
                2.การกําหนดกลุ มเปeาหมายทางการตลาด (Target Market)มุ�งส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวไปยังกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีสนใจเดินทางเข�ามาประเทศไทยเพ่ือการเรียนรู�
ศิลปะมวยไทยเป>นหลักท้ังกลุ�มท่ีต�องการเรียนรู�ศิลปมวยไทยเพ่ือการต�อสู�ป]องกันตัว กลุ�มท่ีต�องการ
เรียนรู�ศิลปะมวยไทยเพ่ือสุขภาพและ การออกกําลังกาย และ กลุ�มนักท�องเท่ียวท่ีต�องการศึกษา
เรียนรู�มวยไทย เพ่ือนําไปใช�ในการประกอบวิชาชีพในประเทศตน  
3.การกําหนดตําแหน งตลาด (Positioning) ภูมิภาคตะวันตก ควรกําหนดตําแหน�งทางการแข�งขัน
โดยใช� ความหลากหลายของหลักสูตรการเรียนรู�มวยไทย ร�วมกับเกณฑ� ลักษณะท่ีต้ังและพ้ืนท่ี โดย 
ภูมิภาคตะวันตกมีลักษณะภูมิประเทศเป>นเทือกเขาและหุบเขา คือมีภูเขาสูงสลับกับหุบเขาแคบ เป>น
แนวภูเขาท่ีสลับซับซ�อน เป>นแหล�งกําเนิดของทรัพยากรการท�องเท่ียวทางธรรมชาติ อาทิ อุทยาน
ธรรมชาติ สวนพฤกษ�ศาสตร�  น้ําตก แม�น้ําและมีบริเวณส�วนหนึ่งอยู�ติดกับทะเล ลักษณะภูมิประเทศ
ท่ีหลากหลายนี้สามารถนํามาเชื่อมโยงสร�างสรรค�ประสบการณ�การท�องเท่ียวให�กับนักท�องเท่ียวได�  
  การวางตําแหน�งทางการตลาดในการใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวเชิง
กีฬาเขตภูมิภาคตะวันตก เป>นแหล�งท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�มวยไทย ท่ีเน�นความหลากหลายของ
หลักสูตรการเรียนการสอน จากครูมวยท่ีได�มีมาตรฐาน และมีประสบการณ�ทางด�านมวยไทย  เน�นให�
นักท�องเท่ียวชาวต�างชาติเกิดความเข�าใจศิลปะมวยไทยอย�างแท�จริง ร�วมกับองค�ความรู�ทางด�าน
วิทยาการกีฬา อันจะช�วยพัฒนานักมวย 
 

การเช่ือมโยงศิลปะการต อสู�มวยไทยกับการท องเทีย่ว  
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 การศึกษาในครั้งนี้เป>นการกําหนดกลยุทธ�การใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวของ
ประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย หากพิจารณาใน
มุมมองของการท�องเท่ียวแล�ว เป>นรูปแบบของการจัดกิจกรรมการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�
ศิลปวัฒนธรรมท่ีสอดคล�องกับแนวคิดการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค� ท่ีระบุว�าเจ�าของพ้ืนท่ีท�องเท่ียว
จําเป>นต�องมีความคิดสร�างสรรค�ในการค�นหาและนําเสนอทรัพย�สินหรือทรัพยากรทางวัฒนธรรมบน
ฐานทรัพยากรท่ีแท�จริงให�มีความน�าสนใจต�อนักท�องเท่ียวผู�มาเยือนโดยการเชื่อมโยงสู�วัฒนธรรมหรือ
เอกลักษณ�ของชุมชนท�องถ่ินนั้นๆ และเป�ดโอกาสให�ผู�มาเยือนเข�าไปมีส�วนร�วมและสัมผัสวัฒนธรรม
หรือหรือเอกลักษณ�ของสถานท่ีหรือชุมชนท่ีไปเยือนท่ีสามารถจะตอบสนองความต�องการนักท�องเท่ียว
ได�ท้ังตัวด�วยจิตใจ หัวใจ และจิตวิญญาณโดยตรงและแม�เม่ือเดินทางกลับไปแล�วยังนําประสบการณ�
และความประทับใจติดตัวกลับไปด�วย ดังนั้นเพ่ือให�เห็นถึงความเชื่อมโยงและแนวทางการพัฒนาการ
ท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�มวยไทยในมุมมองของการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�คณะผู�วิจัยจึงได�นําเสนอ
แนวทางการพัฒนาการท�องเท่ียวเชิงสร�างสรรค�โดยใช�ศิลปวัฒนธรรมมวยไทย โดยใช�เกณฑ�การมีส�วน
ร�วมกับเจ�าของวัฒนธรรม หรือ เจ�าบ�าน เริ่มจากระดับการมีส�วนร�วมหรือมีปฏิสัมพันธ�กับเจ�าบ�านน�อย
ไปจนถึง ระดับการมีปฏิสัมพันธ�แบบเข�มข�นด�วยรูปแบบและกิจกรรมต�างๆ  ดังนี้  

   1.การจับจ�าย ร�านจําหน�ายสินค�าต�างๆ  มีข�อค�นพบจากงานวิจัยว�า นักท�องเท่ียว
ชาวต�างชาติท่ีชื่นชอบศิลปะการต�อสู�มวยไทย มักจะชื่นชอบและ เก็บผลิตภัณฑ�ของท่ีระลึก ท่ีเก่ียวกับ
มวยไทย โดยเฉพาะ กางเกงมวยไทย และเสื้อคลุม ดังนั้นหนึ่งในกิจกรรมการท�องเท่ียวมวยไทย จึง
เป>นเรื่องของการพัฒนาผลิตภัณฑ�ของท่ีระลึก และ การนําเสนอต�อนักท�องเท่ียวกลุ�มท่ีสนใจมวยและ 
กลุ�มนักท�องเท่ียวเพ่ือการจับจ�ายใช�สอย  (Shopping tourism)  ผลิตภัณฑ�ของท่ีระลึกท่ีบ�งบอกถึงอัต
ลักษณ�มวยไทยในรูปแบบต�างๆ ซ่ึงนอกจากจะก�อให�เกิดรายได�แล�ว ผลิตภัณฑ�ของท่ีระลึกเหล�านี้เมือ
เดินทางไปกลับนักท�องเท่ียว จะทําหน�าท่ีและบทบาทเป>นสื่อประชาสัมพันธ�มวยไทยได�ด�วย  

 2. การเท่ียวชมแหล�งเรียนรู�และเส�นทางท�องเท่ียว  ใช�กิจกรรมพิเศษวันไหว�ครูมวยไทยโลก 
เป>นสื่อกิจกรรมเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวภายในพ้ืน ออกแบบงานโดยใช�แหล�งท�องเท่ียวท่ีมีชื่อเสียง
เป>นฉากหลังหรือ เป>นสถานท่ีจัดกรรม  มีการแสดงแสง สีเสียง เก่ียวกับศิลปะการต�อสู�มวยไทย ผนวก
กับเรื่องราว เรื่องเล�าของวีรบุรุษมวยไทย ในสมัยก�อนและ จัดเส�นทางท�องเท่ียวตามรอยเรื่องเล�าของ
มวยไทย โดยใช�มวยไทยเป>นตัวเดินเรื่อง และ ผนวกแหล�งท�องเท่ียวเข�าไปในระหว�างเส�นทาง  รวมถึง
ส�งเสริมการท�องเท่ียวชมมวยไทย ในเวทีมวยต�างๆ อาทิ แมกซ�มวยไทยพัทยา (  Max Muay Thai 
Stadium Pattaya)  หรือชมศิลปะการต�อสู�มวยไทย ณ เวทีราชดําเนิน  เป>นต�น มีข�อมูลท่ีน�าสนใจ
จากการสัมภาษณ�  

“นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศหลังจากได�เข�าชมมวยไทย พบว�า ส�วนใหญ�มีความรู�สึกอยาก
กลับมาชมมวยไทยอีกครั้ง เพราะมีความรู�สึกว�ารักมวยไทย ต�องการชมการชกท่ีมีความบันเทิงและ
ความต่ืนเต�น ชอบความต่ืนเต�นเวลานักมวยข้ึนชกบนเวทีแล�วมีเสียงร�องจากผู�ชมดังท่ัวเวที ชอบ
วัฒนธรรมไทยรํามวยไทย และตอนชกมวยไทย รู�สึกต่ืนเต�นเม่ือดูทักษะการชกของนักมวย (หมัด เท�า 
เข�า ศอก) ชอบเวลาต�องมาลุ�นว�าใครจะแพ� หรือใครจะชนะ การชกมวยไทยเป>นกีฬาท่ีให�ความบันเทิง
เป>นอย�างมาก ต�องการสนับสนุน และเผยแพร�มวยไทยให�หลายๆคนทราบว�ามันเยี่ยมมาก เป>นเวลา
แห�งความสุขเม่ือชมมวยไทย เป>นกีฬาท่ีมีความแตกต�างจากประเทศอ่ืนและมีเอกลักษณ�ท่ีโดดเด�นมาก 
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“ จากบทสัมภาษณ�ดังกล�าวบ�งข้ีว�า กิจกรรมการชมมวยไทย สามารถก�อให�เกิดท้ังความบันเทิง การ
ต่ืนเต�นเร�าใจ สร�างภาพลักษณ�และกระตุ�นการบอกต�อ (Word of mouth)  

3.การลิ้มลองประสบการณ�ของการเป>นนักมวย สําหรับนักท�องเท่ียวท่ัวไป และผู�ชื่นชอบกีฬา
มวยไทย แต�มีเวลาน�อย  ด�วยการใช�ศิลปะการต�อสู�มวยไทย แทรกไปอยู�กับโปรแกรมการท�องเท่ียว  
จัดทําค�ายมวยไทยในโรงแรม จัดโปรแกรมการออกกําลังกายด�วยศิลปะมวยไทย - เรียนหลักสูตรระยะ
สั้นรายชั่วโมง รายวัน หรือ รายสัปดาห� สําหรับนักท�องเท่ียวท่ีต�องการมีประสบการณ�ของการเป>น
นักมวยสักครั้งในชีวิตสําหรับกลุ�มท่ีมี แรงจูงใจในการมาเรียนมวยไทยเพ่ือการออกกําลังกายเพราะ
อยากให�ตนเองมีร�างกายท่ีแข็งแรง สมบูรณ� สมส�วน และบางส�วนมีแรงจูงใจจากการเห็นเพ่ือนเป>น
นักมวย ดูภาพยนตร�มวยไทย ยูทูป จึงส�งผลให�อยากมาฝ@กมวยไทยเพ่ือเรียนรู�เทคนิคและทักษะในท�า
ต�างๆ  

 4 จัดการท�องเท่ียวเชิงสรรค�เพ่ือการเรียนรู�มวยไทย  ด�วยการนําเสนอหลักสูตรและ
โปรแกรมการฝ@กอบรมท่ีหลากหลาย อาทิ  (1) มวยไทยเพ่ือสุขภาพและการออกกําลังกาย (2)  มวย
ไทยเพ่ืออาชีพ  (3)  มวยไทยเพ่ือป]องกันตัว (4) มวยไทยเพ่ือการกีฬา (5) มวยไทยเพ่ือการประยุกต�ใช�
ในงานรักษาความปลอดภัย (6)  มวยไทยเพ่ือการบันเทิง (ภาพยนตร�) (7) มวยไทยเพ่ือศิลปะ(มวย
โชว�) (8) มวยไทยเพ่ือประยุกต�เข�ากับการต�อสู�อ่ืนๆ เช�น MMA หรือ UFC และ  (9) มวยโบราณ เป>น
ต�น  
 มวยไทยในฐานะผลิตภัณฑ�ทางการท�องเท่ียวสามารถสร�างประสบการณ�แก�นักท�องเท่ียวท่ี
สนใจเข�ามาเรียนรู�มวยไทยได�ตามวัตถุประสงค�ของนักท�องเท่ียวได�หลายกลุ�ม อาทิ กลุ�มท่ีต�องการ
เรียนมวยไทยเพ่ือผ�อนคลาย เพ่ือนันทนาการ เรียนมวยไทยเพ่ือเรียนรู�ศิลปะและวัฒนธรรมไทย เรียน
มวยไทยเพ่ือเรียนรู�เก่ียวกับความเชื่อ เครื่องราง และเครื่องแต�งกายอ่ืน ๆ กลุ�มเรียนมวยไทยเพ่ือ
เข�าถึงสุนทรียะศาสตร�ของดนตรีสําหรับการต�อสู� เพ่ือการออกกําลังกาย เพ่ือใช�ประกอบอาชีพ และ
เพ่ือเป>นนักกีฬาเป>นต�น มวยไทยเป>นเป>นสื่อวัฒนธรรมเพ่ือการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู�ต�างวัฒนธรรม 
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บทที่ 5 
สรุป และอภิปรายผล  

การวิจัย เรื่องกลยุทธ�การท�องเท่ียวของประเทศไทยในการใช!มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการ
ท�องเท่ียวในกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศนําเสนอ ข!อสรุป อภิปรายผล และข!อเสนอแนะดังนี้ 
 
1.สรุปผลการวิจัย 
1. สภาพชีวิตความเป นอยู#ของนักมวยชาวต#างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในประเทศไทย 

 กลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�เป.นเพศชายร!อยละ 68.95 เพศหญิงร!อยละ 31.05 อายุระหว�าง  20-
29  ป6  ร!อยละ  50.75  รองลงมาอายุระหว�าง  30-39  ป6  ร!อยละ  24.63  มีสถานภาพโสดร!อยละ  
82.23  ระดับการศึกษาปริญญาตรีมากท่ีสุดร!อยละ 53.75 รองลงมาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายร!อย
ละ  37.04  อาชีพนักศึกษามากท่ีสุดร!อยละ 37.04 รองลงไปอาชีพนักธุรกิจร!อยละ 34.26 ส�วนใหญ�มี
รายได!เฉลี่ยต�อเดือน 2,001-3,000  ดอลล�าร�สหรัฐร!อยละ  21.41  เดินทางมาจากทวีปยุโรปร!อยละ 
39.83 รองลงมาคือทวีปเอเชียร!อยละ 21.63 ส�วนใหญ�เดินทางมาเรียนมวยไทยเพ่ือหาประสบการณ�
ร!อยละ 34.69 โดยมีค�าใช!จ�ายในประเทศไทยท้ังหมดอยู�ระหว�าง 4,001-5,000ดอลล�าร�สหรัฐร!อยละ  
25.7  สถานท่ีพักในระหว�างเรียนมวยไทยพบว�า  พักอาศัยอยู�ในค�ายมวยมากท่ีสุดร!อยละ  25.05  
รองลงไปพักท่ีโรงแรมร!อยละ 24.62 อพาร�ทเม!นท�ร!อยละ 23.34 สถานท่ีรับประทานอาหารส�วนใหญ�
เป.นร!านอาหารท่ัวไปร!อยละ 62.0 รองลงไปรับประทานอาหารในค�ายมวยร!อยละ  22.0 
 การใช!ชีวิตในช�วงท่ีไม�ได!เรียนมวยพบว�า ส�วนใหญ�พักผ�อนอยู�ท่ีพักร!อยละ 59.96  รองลงไป
ท�องเท่ียวในสถานท่ีท�องเท่ียวต�างๆ ร!อยละ 46.25 เล�นอินเทอร�เน็ตร!อยละ 46.89 นันทนาการและ
บันเทิงร!อยละ 38.54 และสุดท!ายคือการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพร!อยละ 27.41 ปFญหาท่ีพบบ�อยคือ
ปFญหาการสื่อสารและภาษาร!อยละ 30.84 ความห�างไกลครอบครัวร!อยละ 19.06 และปFญหาการ
คมนาคมร!อยละ 18.42   
 กลุ�มตัวอย�างมีความเครียดมากท่ีสุดในเรื่องการเงินร!อยละ 25.27 รองลงไปคือความห�างไกล
ครอบครัวร!อยละ 16.92 และความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย�สินร!อยละ 14.49 ด!านการจัดบริการ
ของค�ายมวยมีหลักสูตรการฝHกมวยไทยท่ีหลากหลายตามกลุ�มผู!เรียนมากท่ีสุดร!อยละ 64.52 มีอุปกรณ�
การฝHกซ!อมร!อยละ 58.67 เคร�งครัดในวินัยการฝHกซ!อมร!อยละ 48.36 มีครูมวยและผู!ช�วยครูฝHกร!อยละ 
45.40  อุปกรณ�การออกกําลังกายร!อยละ 43.78 มีการพาไปชมการแข�งขันมวยท่ีเวทีมวยร!อยละ 
38.54 และค�ายมวยมีความสะอาดร!อยละ 38.12มีความวิตกกังวลเรื่องภาษาและการสื่อสารมากท่ีสุด
ร!อยละ 20.56 มีความประทับใจในการฝHกครั้งนี้จากอัธยาศัยคนไทยร!อยละ 46.90 ครูฝHกและ
บุคลากรผู!สอนมวยร!อยละ 44.97 ความเชื่อม่ันและศรัทธาค�ายมวยร!อยละ 42.61 และคุณภาพการ
บริหารของค�ายมวยร!อยละ 42.40และสรุปจากข!อมูลสัมภาษณ�พบว�าผู!เรียนมีความสุขกับการเรียน
มวยไทยเพราะมีความต้ังใจมาเรียนมวยไทยโดยตรง มวยไทยน�าสนใจ รักในศิลปะและวัฒนธรรมไทย 
พยามยามเรียนรู!และทําแบบคนไทยไม�ว�าจะเป.นธรรมเนียมปฏิบัติในค�ายมวยไทย พยายามพูด
ภาษาไทยและรับประทานอาหารไทย ชอบเมืองไทยถ!ามีโอกาสอยากเก็บเงินมาเมืองไทยทุกๆป6จะ
ชักชวนเพ่ือนๆในประเทศของตนมาเรียนมวยไทยท่ีเมืองไทยอีกด!วยส�วนในด!านการเรียนมวยไทยต!อง
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มีวินัยในตนเองอย�างมากมวยไทยมีสิ่งต�างให!เรียนรู!อีกมาก บางส�วนอยากข้ึนเวทีหาประสบการณ�การ
แข�งขันจริง บางส�วนจะนําไปใช!สอนในประเทศของตนส�วนปFญหาท่ีพบคือเรื่องการต!องไปต�อลงตรา
ประทับพํานักในประเทศไทยทําให!เป.นอุปสรรคมาก เพราะต!องออกไปต�อยังต�างประเทศหรือต!องกลับ
ประเทศในขณะท่ีกําลังเรียนจะรู!มวยไทย มีความกังวลในเรื่องเงินค�าใช!จ�ายบางครั้งขาดแคลนเงิน 
และคิดถึงบ!าน และบางส�วนมีความเครียดเก่ียวกับผู!ฝHกสอนและหัวหน!าค�ายเพราะไม�เข!าใจภาษาไทย
แต�ส�วนใหญ�เห็นว�าเรื่องปFญหาการสื่อสารยังไม�เป.นปFญหามากนัก 

2. ความคาดหวังและความสําเร็จท่ีเป นจริงเก่ียวกับการมาเรียนมวยไทยของนักท#องเท่ียวชาว
ต#างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค#ายมวยไทย 

 ผลการวิจัยพบว�ากลุ�มตัวอย�างมีความคาดหวังในการมาเรียนมวยไทยในระดับมาก ( X = 
4.12)  โดยความหวังในเรื่องความน�าเชื่อถือของค�าย  ( X = 4.32)  รองลงไปได!แก�การจัดบรรยากาศ
การเรียนท่ีเหมาะสมของค�าย  ( X = 4.25)  การดูแลเอาใจใส�จากครูฝHกมวยไทยในค�าย   ( X = 4.20)  
ความปลอดภัยของค�าย  ( X = 4.17)  การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน  ( X = 4.15)  และการ
เอาใจใส�ดูแลจากหัวหน!าค�าย  ( X = 4.11)   นักท�องเท่ียวกลุ�มตัวอย�างพบความเป.นจริงในการมาเรียน
มวยไทยอยู�ในระดับมาก  ( X = 4.17)  โดยค�ายมีความปลอดภัยเป.นสําคัญอันดับแรก  ( X = 4.27)  
และการเอาใจใส�ดูแลจากครูฝHกในค�าย  ( X = 4.27)  รองลงไปได!แก� ความน�าเชื่อถือของค�าย  ( X = 
4.26) การจัดบรรยากาศท่ีเหมาะสมของค�าย  ( X = 4.24)  การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน  ( X
= 4.21) การเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน!าค�าย  ( X = 4.19) การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว!บริการในค�าย  (
X = 4.18)  และการเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวไทย ( X = 4.18)     
 ผลการวิจัยเปรียบเทียบความแตกต�างของค�าเฉลี่ยความคาดหวังและความจริงในการมาเรียน
มวยไทยของกลุ�มตัวอย�างพบว�าแตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05โดยมความสําเร็จใน
การเรียนสูงกว�าความคาดหวัง  โดยค�าเฉลี่ยความคาดหวังในระดับมาก  ( X = 4.14)  และความจริงมี
ค�าเฉลี่ยอยู�ในระดับมาก  ( X = 4.17)โดยพบความแตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
ในเรื่องความปลอดภัยของค�ายมวย  และแตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05  ในเรื่องการเอาใจ
ใส�ดูแลจากหัวหน!าค�าย  การเอาใจใส�จากครูฝHกในค�าย พบความแตกต�างกันอย�างไม�มีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ  .05  ในเรื่องการเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวไทย  การจัดบริการสิ่งอํานวยความ
สะดวกของค�ายมวย  สัดส�วนครูฝHกต�อผู!เรียนมีความเหมาะสม  ความสะอาดของค�ายมวย  การจัด
บรรยากาศท่ีเหมาะสมของค�ายมวยและความน�าเชื่อถือของค�ายมวย 
 ผลการทดสอบค�าเฉลี่ยความสัมพันธ�ระหว�างความคาดหวังกับสภาพความจริงพบว�า  มี
ความสัมพันธ�กันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  ในภาพรวม  (r = 0.677)  ความม่ันใจใน
ความสําเร็จจากการเรียน  (r = 0.644)  การเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน!าค�าย  (r = 0.631)  สัดส�วนครูฝHก
ต�อผู!เรียนมีความเหมาะสม (r = 0.607) การจัดอุปกรณ�การฝHกซ!อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ  (r = 
0.594)  ความน�าเชื่อถือของค�ายมวย  (r = 0.591)  การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�าย  (r 
= 0.589)  การเอาใจใส�ดูแลจากครูฝHกในค�าย (r = 0.580)  ค�ายมวยมีค�าใช!จ�ายท่ีเป.นธรรม  (r = 
0.573) การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยไทย (r = 0.560)  ความสะอาดของค�ายมวย(r = 0.539)  
การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน  (r = 0.538)  การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว!บริการในค�ายมวย  
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(r = 0.512)  และมีความสัมพันธ�ในระดับปานกลางในข!อการจัดบริการสิ่งอํานวยความสะดวกของค�าย  
(r = 0.479)  และความปลอดภัยของค�าย  (r = 0.471)   
 ปFจจัยท่ีทําให!เกิดการเรียนรู!มวยไทยการเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ  
ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียน การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว!บริการในค�าย  การจัดครูมวยท่ีมี
คุณภาพในการสอน  การจัดอุปกรณ�การฝHกซ!อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอค�าใช!จ�ายท่ีเป.นธรรมและ
ประเด็นการจัดท่ีพักสําหรับนักมวย หากเป.นโรงแรมต!องปฏิบัติตาม พรบ.ธุรกิจโรงแรม หรือการก�อสร!างท่ีพักต!องมี
การควบคุมโดยองค�การปกครองส�วนท!องถ่ิน 

3. ป/จจัยสู#ความสําเร็จของธุรกิจค#ายมวยไทยเพ่ือรองรับนักท#องเท่ียวชาวต#างประเทศ 

 องค�ประกอบของปFจจัยสู�ความสําเร็จทางธุรกิจค�ายมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างชาติท่ีมา
เรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย  จากการวิเคราะห�องค�ประกอบ  (Factors Analysis) พบว�ามี
องค�ประกอบท่ีเป.นปFจจัยสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยในการสอนมวยไทยสําหรับชาวต�างชาติ ตามลําดับ
ดังนี้ 

1. การสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและการตลาด(ค�าไอเกน=12.0) 
2. การมีบุคลากรมวยไทยท่ีมีศักยภาพสูง(ค�าไอเกน=8.215) 
3. การมีหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ(ค�าไอเกน=6.149) 
4. สถานท่ีและอุปกรณ�การฝHกซ!อมท่ีมีคุณภาพ(ค�าไอเกน=4.125) 
5. ความสะอาดและความปลอดภัย(ค�าไอเกน=2.204) 
6. การประยุกต�ใช!วิทยาศาสตร�การกีฬา(ค�าไอเกน=1.683) 

รวมการเป.นค�าองค�ประกอบได!ร!อยละ 60.24 
พฤติกรรมความต!องการในการชมมวยไทยของนักท�องเ ท่ียวชาวต�างประเทศ 

ในค�ายมวยไทยพบว�า ช�องทางท่ีนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศได!รับข!อมูลข�าวเก่ียวกับมวยไทยมากท่ีสุด 
คือ ช�องทางด!านโซเชียลมีเดีย, เฟสบุ̂ค, อินสตาแกรมและไลน�  เหตุผลในการตัดสินใจมาชมมวยไทย
มากท่ีสุดคือ เป.นศิลปะการป_องกันตัว รองลงมาเป.นมวยไทยเป.นกีฬาท่ีดีต�อการออกกําลังกายและทําให!
ร�างกายแข็งแรง และปFจจัยท่ีมีผลต�อการตลาดของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาชมมวยไทยใน
ประเทศไทย คือปFจจัยด!านบุคลากรมีอัธยาศัยดี มีความเอ้ือเฟ̀aอเผื่อแผ�มากท่ีสุด รองลงมาเป.นความ
สะอาดของพ้ืนท่ีบริเวณเวที 

4. กลยุทธ3ในการใช4มวยไทยเพ่ือส#งเสริมการท#องเท่ียวของประเทศไทยไปยังนักท#องเท่ียวชาว
ต#างประเทศ 

ผลการสัมภาษณ� สนทนากลุ�มย�อย และประเมินกลยุทธ�จากผู!เชี่ยวชาญด!านมวยไทยและการ
ท�องเท่ียวสรุปว�า กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของประเทศไทยสําหรับนักท�องเท่ียว
ชาวต�างประเทศ กลยุทธ�การใช!มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวมีเพียง 1 กลยุทธ� คือ จากการชี้แนะ
แนวทางของผู!ทรงคุณวุฒิ การผลิตสินค!าและบริการด!านมวยไทย โดยมีส�วนประสมทางการตลาด 7 P 
ประกอบด!วยกลยุทธ�ย�อย ดังนี้  

 
กลยุทธ�ท่ี 1 ด!านสินค!าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
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กลยุทธ�ท่ี 2 ด!านบุคลากร (People) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 3 ด!านสถานท่ีและช�องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 4 ด!านการส�งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 5 ด!านกายภาพและช�องทางการนําเสนอ (Physical Evidence /Environment) 

มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว  
กลยุทธ�ท่ี 6 ด!านราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
กลยุทธ�ท่ี 7 ด!านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
ท้ังนี้ประเด็นกลยุทธ�การผลิตสิ้นค!าและบริการด!านมวยไทยหรือการสร!างมวยไทยเป.นสิ้นค!า

และบริการ มีกิจกรรมและรายละเอียดส�วนประสมทางการตลาด ดังนี้ 
กลยุทธ3ท่ี 1 ด4านสินค4าและผลิตภัณฑ3 (Product) มวยไทยเพ่ือการท#องเท่ียว ประกอบด4วย 

1) หลักสูตรและโปรแกรมการฝHกมวยไทย 
- มวยไทยเพ่ือสุขภาพและการออกกําลังกาย 
- มวยไทยเพ่ืออาชีพ 
-มวยไทยเพ่ือป_องกันตัว 
- มวยไทยเพ่ือการกีฬา 
- มวยไทยเพ่ือการประยุกต�ใช!ในงานรักษาความปลอดภัย 
- มวยไทยเพ่ือการบันเทิง (ภาพยนตร�) 
- มวยไทยเพ่ือศิลปะ(มวยโชว�) 
- มวยไทยเพ่ือประยุกต�เข!ากับการต�อสู!อ่ืนๆ เช�น MMA หรือ UFC 
- มวยโบราณ 

2) ครูมวยไทย หรือผู!ฝHกสอนมวยไทย 
3) การไหว!ครูมวยไทยและครอบครูมวยไทย 
4) มวยไทยในโรงแรม 
5) กรรมการมวยส�งออก 
6) สินค!าและอุปกรณ�การฝHกซ!อมและแข�งขันมวยไทย 
7) โปรโมเตอร�มวยไทยนานาชาติ 
8) สินค!าและผลิตภัณฑ�ท่ีระลึกหรือซูวีเนียเก่ียวกับมวยไทย เช�น รูปปFaนท�ามวยท�าต�างๆ  
พวงกุญแจ กางเกงนักมวย เสื้อคลุม  
9) การนวดมวยไทยและน้ํามันนวดมวยไทย 
10) นักมวยไทย 
11) ผู!สื่อข�าวกีฬามวยไทยและข!อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทย 
14) หลักสูตรตามสมรรถนะสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติท่ีเป.นมาตรฐาน 
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15) การแข�งขันมวยไทยสมัครเล�นชิงแชมปpโลกและมวยเอเซียนบีช 
16) โปรแกรมการแข�งขันมวยไทยในต�างประเทศ เช�น ไทยไฟท� คุณหลุนไฟท� 

กลยุทธ3ท่ี 2 ด4านบุคลากร (People) มวยไทยเพ่ือการท#องเท่ียว ประกอบด4วย 
1) นายสนามมวย 
2) นักธุรกิจมวยไทย 
3) โปรโมเตอร�มวย(ผู!จัดรายการแข�งขันมวยไทย) 
4) เจ!าหน!าท่ีสนามมวย 
5) เทรนเนอร�นักมวยไทย 
6) หัวหน!าค�ายมวยไทย 
7) กรรมการมวยหรือผู!ตัดสินกีฬามวยไทย 
8) ตัวแทนบริษัทนําเท่ียวท่ีเก่ียวข!องกับมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
9) เจ!าหน!าท่ีภาครัฐและเอกชน 

กลยุทธ3ท่ี 3 ด4านสถานท่ีและช#องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท#องเท่ียว ประกอบด4วย 
1) ท่ีตั้งสนามมวย 
2) ท่ีตั้งยิมมวย ค�ายมวย และโรงเรียนมวยไทย 
3) สปอร�ต คอมเพล็กซ�มวยไทย 
4) มวยไทยตามแหล�งท�องเท่ียวในภูมิภาคต�างๆ 
5) โรงแรมท่ีมียิมมวยไทย 

กลยุทธ3ท่ี 4 ด4านการส#งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท#องเท่ียว ประกอบด4วย 

1) การสร!างเครือข�ายด!านการตลาดในกลุ�มนักท�องเท่ียวกลุ�มใหม� เช�น จีน รัสเซีย อินเดีย 
อาเซียน กลุ�มอาหรับฯลฯ 
2) การรักษากลุ�มนักท�องเท่ียวกลุ�มลูกค!าเก�าเช�นกลุ�มยุโรป ออสเตรเลีย 
3) การใช!โซเชียลมีเดียในการเจาะกลุ�มตลาด เช�น ไลน� อินเทอร�เนต อินสตราแกรม     
เฟสบุ̂ค 
4) การใช!สื่อทีวีเผยแพร�ไปยังต�างประเทศ 
5) จัดทํายูทูปรายการชกท่ีสําคัญๆเผยแพร�ต�างประเทศ 
6) จัดสร!างภาพยนตร�เก่ียวกับมวยไทยและนักมวยไทยเผยแพร�ต�างประเทศ 
7) การจําหน�ายสินค!าและผลิตภัณฑ�มวยไทยผ�านช�องทางพาณิชย�อิเล็คทรอนิกส� 
8) จัดสร!างแบรนด�มวยไทยให!ชัดเจนเช�น การไหว!ครู ท�ามวยไทย ซูปเปอร�สตาร�มวยไทย 
9) จัดทําแผนท่ีค�ายมวยไทยท่ีสอนชาวต�างประเทศท่ัวประเทศบนอินเตอร�เนต 
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10) ควบแบรนด�สินค!าด!านวัฒนธรรมไทย คู�กับมวยไทย เช�นนวดไทย รําไทย อาหารไทย ใน
ท�องเท่ียววิถีชีวิตไทย 
11) จัดทําค�ายมวยไทยในโรงแรม 
12) มีหลักสูตรมวยไทยสําหรับผู!หญิง และเด็กนักเรียนมาเพ่ือเก็บประสบการณ�โดยมีวุฒิบัตร 
13) นําบุคคลท่ีมีชื่อเสียงมาเป.นตัวแทนนําเสนอการเรียนมวยไทย 
14) นํานักมวยไทยท่ีมีชื่อเสียงไปโรดโชว�ท่ีต�างประเทศ 
15) นํานักมวยไทยไปประชาสัมพันธ�ร�วมกับแหล�งท�องเท่ียวในทุกภาคของประเทศไทย 
 

กลยุทธ3ท่ี 5 ด4านกายภาพและและช#องทางนําเสนอ (Physical Evidence /Environment) มวย
ไทยเพ่ือการท#องเท่ียว ประกอบด4วย 

1) จัดระดับความสามารถด!านมวยไทยตามความสามารถของชาวต�างชาติ 
2) สร!างเครือข�ายห�วงโซ�คุณค�ามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวกับต�างประเทศ 
3) จัดทํามาตรฐานและสื่อการสอน ค�ายมวย โรงเรียน ยิมมวยไทยสําหรับสอนชาว
ต�างประเทศในประเทศไทยให!สอนอย�างมีคุณภาพ 
 

กลยุทธ3ท่ี 6 ด4านราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท#องเท่ียว ประกอบด4วย 

1) กําหนดราคาเป.นแพ็คเกจรวมในการท�องเท่ียวในประเทศไทยกับการเรียนมวยไทยและชม
มวยไทยอย�างเหมาะสมและเป.นธรรม 
การกําหนดราคาในการเรียนสําหรับชาวต�างชาติแต�ละหลักสูตรนั้นข้ึนอยู�กับสภาพทาง

เศรษฐกิจของ  แต�ละภูมิภาค ซ่ึงทางผู!วิจัยได!แบ�งการกําหนดราคาในการเรียนแต�ละหลักสูตร ดังนี้ 
1.1 ราคาการเรียนแต�ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพทางเศรษฐกิจสูง มีราคากลาง โดยเฉลี่ยท่ี

พบจากการวิจัยครั้ง ดังนี้ 
- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู�ระหว�างชั่วโมงละ 300 – 1,200 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ 2,000.-10,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ 8,000.-20,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 30,000.-70,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรระยะ 3 เดือนๆละ 50,000.-100,000 บาท 
- หากเรียนมากว�านี้ก็แล!วแต�จะตกลงกันระหว�างค�ายมวยและผู!เรียนท้ังนี้ ไม�รวม

ค�าท่ีพัก ค�าอาหาร ค�าสาธารณูปโภค และสินค!าตลอดจนค�าบริการอ่ืนๆท่ีค�ายมวยจัดหาไว!ให! 
- ส�วนค�าชมมวยชาวต�างชาติจะอยู�ท่ีท�านละ 2,000-3,000 บาท 

1.2 ราคาการเรียนแต�ละหลักสูตรในพ้ืนท่ีทีมีสภาพทางเศรษฐกิจไม�สูงมากนัก มีราคากลาง
โดยเฉลี่ยท่ีพบจากการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 
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- เรียนหลักสูตรระยะสั้นรายชั่วโมง อยู�ระหว�างชั่วโมงละ 300 - 500 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายวันๆละ 800 -1,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายสัปดาห�ๆละ 4,000.-8,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 20,000.-40,000 บาท 
- เรียนหลักสูตรรายเดือนๆละ 30,000.-60,000 บาท 
- หากเรียนมากว�านี้ก็แล!วแต�จะตกลงกันระหว�างค�ายมวยและผู!เรียนท้ังนี้ ไม�รวม

ค�าท่ีพัก ค�าอาหาร ค�าสาธารณูปโภค และสินค!าตลอดจนค�าบริการอ่ืนๆท่ีค�ายมวยจัดหาไว!ให! 
- ส�วนค�าชมมวยชาวต�างชาติจะอยู�ท่ีท�านละ 2,000-3,000 บาท 
 

กลยุทธ3ท่ี 7 ด4านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท#องเท่ียว ประกอบด4วย 
1) การขยายเวลาลงตราประทับพํานักในประเทศไทยเท�ากับช�วงระยะเวลาท่ีมาเรียนมวยไทยจริง 
2) สร!างเครือข�ายโซ�ห�วงคุณค�ามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวสําหรับนักท�องเท่ียวชาว

ต�างประเทศ ได!แก� หน�วยงาน องค�กร สมาคม สถาบัน เครือข�ายท้ังภาครัฐและเอกชน ท่ีมีลักษณะ
การจัดทําอุปทาน (Supply) ประกอบด!วย สินค!า ผลิตภัณฑ�และบริการด!านมวยไทย และประสาน
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย กระทรวงพาณิชย� กระทรวงการต�างประเทศ เพ่ือจัดหาตลาดทําด!าน
อุปสงค� (Demand)  

3) การขับเคลื่อนและการกํากับติดตามกลยุทธ�มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
3.1 หน�วยงานกํากับติดตามภาครัฐต!องต้ังคณะทํางานการกํากับติดตามโดยมี  รอง

นายกรัฐมนตรีฝuายการท�องเท่ียวเป.นประธานกํากับหน�วยงานท้ังภาครัฐและเอกชนไปถึงระดับจังหวัด
ให!ทุกหน�วยงานขับเคลื่อน 

3.2 หน�วยงานการปกครองท!องถ่ินเข!ามาดูแลสนับสนุนในการบริหารจัดการในระดับล�างให!
ค�ายมวย ยิมมวยและโรงเรียนมวยไทยสามารถดําเนินการได!อย�างมีประสิทธิภาพ 

4) การจัดต้ังสถาบันมวยไทยแห�งชาติดูแลกํากับมาตรฐานมวยไทย 
5) การจัดเครือข�ายค�ายมวยไทย ยิมมวยไทย และโรงเรียนมวยไทยท่ีส�งเสริมการท�องเท่ียวใน

ทุกภูมิภาคของประเทศไทย 
6) จัดกระบวนการเข!ามาเรียนมวยไทยในประเทศไทย การจัดบริการต�างๆ และการส�งออก

กลับประเทศของชาวต�างชาติอย�างประทับใจ 
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5. แนวทางการพัฒนาการท#องเท่ียวเชิงสร4างสรรค3โดยใช4ศิลปะการต#อสู4มวยไทยสําหรับ
นักท#องเท่ียวชาวต#างชาติ 

1.มวยไทยในฐานะของผลิตภัณฑ�เพ่ือการท�องเท่ียว มีหลายมิติ มีมวยไทยการออกกําลังกาย 
มวยไทยบันเทิง มวยไทยป_องกันตัว มวยไทยเพ่ือการอนุรักษ� การประยุกต�มวยไทยในการต�อสู!ต�าง ๆ 
และมีผลิตภัณฑ�ควบ(Augment Product) อาทิ ครูมวยหลักสูตรมวยไทย อุปกรณ�ฝHกทักษะและ
สําหรับแข�งขันมวย ผลิตภัณฑ�ของท่ีระลึกท่ีเก่ียวข!องกับมวยไทย โปรแกรมการชกบนเวทีจริงให!กับ
นักมวยหลังฝHก สถานท่ีฝHกมีความทันสมัย สะดวกสบาย สิ่งอํานวยความสะดวกครบวงจร เช�น 
ห!องพัก สระว�ายน้ํา ห!องฟwตเนส นอกจากการฝHกสอนในค�ายมวยแล!ว ยังสามารถขยายฐานไปฝHกสอน
มวยไทยในโรงแรม รีสอร�ทหรือท่ีพัก โดยมีค�ายมวยต�างๆ เป.นกลไกสําคัญในการออกแบบการเรียนรู!
ประสบการณ�เก่ียวกับมวยไทยให!กับนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติท่ีเข!ามาเรียนรู!มวยไทย คณะผู!วิจัยได!
จําแนกจุดเด�นและความเป.นเอกลักษณ�ของมวยไทยในฐานะผลิตภัณฑ�เพ่ือการทองเท่ียวดังนี้ 
             2.แนวทางการพัฒนาการท�องเท่ียวเชิงสร!างสรรค�โดยใช!ศิลปะการต�อสู!มวยไทยสําหรับ
นักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ เริ่มจากระดับการมีส�วนร�วมกับเจ!าของวัฒนธรรมระดับน!อยไปหามาก 
ดังนี้ การท�องเท่ียวเพ่ือการจับจ�ายผลิตภัณฑ�ของท่ีระลึกมวยไทย การจัดเส!นทางท�องเท่ียวชมแหล�ง
เรียนรู!ไทยในแต�ละภูมิภาค รวมถึงจัดกิจกรรมพิเศษวันไหว!ครูมวยไทยโลก การพานักเท่ียวไปชม
ศิลปะการต�อสู!ในเวทีมวยต�างๆ การจัดโปรแกรมฝHกมวยระยะสั้น และ การส�งเสริมการท�องเท่ียวเพ่ือ
การเรียนรู!มวยไทย  

6. แนวทางการใช4ศิลปะการต#อสู4มวยไทยส#งเสริมการท#องเท่ียวเชิงกีฬาในเขตภูมิภาคตะวันตก  

1.บริบทและสภาพท่ัวไปของการใช!ศิลปะการต�อสู!เพ่ือการเรียนรู!มวยไทย ในภูมิภาคตะวันตก 
(นครปฐม ราชบุรี กาญจนบุรี และ เพชรบุรี) มีจํานวนค�ายมวยท่ีจดทะเบียนจํานวนท้ังสิ้น 159 ค�าย
มวย แต�ละค�ายมวย เป.นไป ตามเกณฑ�มาตรฐานการจดทะเบียนค�ายมวย  การจัดสิ่งอํานวยความ
สะดวกในการฝHกซ!อมนอกจากยึดเกณฑ�มาตรฐานค�ายมวยแล!ว ยังมีการจัดเพ่ิมเติมตามศักยภาพ ของ
แต�ละค�ายอาทิ มีบริการเพ่ิมเติมบริการห!องพักพร!อมอาหาร 3 ม้ือ มีเวทีมวยสําหรับการฝHกซ!อมและ
จัดการแข�งขัน ท้ังในส�วนของเวทีมวยชั่วคราวและ เวททีมวยถาวร อาทิ ค�ายมวยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
หมู�บ!านจอมบึง มีเวทีถาวรมาตรฐาน มีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก เช�น ห!องนักมวย ห!องกรรมการ 
และ แพทย�สนาม ณ อาคารภูมิปFญญาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู�บ!านจอมบึง เป.นต!น  
  2. จุดแข็งของศิลปะการต�อสู!มวยไทยในฐานะผลิตภัณฑ�การท�องเท่ียวเชิงกีฬาในภูมิภาค
ตะวันตก  ได!แก�การมีหลักสูตรการเรียนรู!ท่ีหลากหลาย (1) หลักสูตรมวยไทยเพ่ือสุขภาพและการออก
กําลังกาย (2) หลักสูตรมวยไทยเพ่ืออาชีพ (3) หลักสูตรมวยไทยเพ่ือป_องกันตัว (4) มวยไทยเพ่ือการ
กีฬา (5) หลักสูตรมวยไทยเพ่ือการประยุกต�ใช!ในงานรักษาความปลอดภัย (6) หลักสูตรมวยไทยเพ่ือ
ศิลปะ(มวยโชว�) (7) หลักสูตร-มวยโบราณ  ภูมิภาคตะวันตก มีวิทยาลัยมวยไทยแห�งเดียวของประเทศ
ไทยท่ีเปwดสอนต้ังแต�ระดับปริญญาตรี จนถึงระดับปริญญาเอก จึงเป.นแหล�งผลิตบุคลากรทางด!านมวย
ไทย ท่ีจะทําหน!าท่ีในการเป.นผู!ฝHกสอน ผู!ตัดสิน  มีองค�ความรู!เก่ียวกับศิลปะการต�อสู!มวยไทย และ 
วิทยาศาสตร�การกีฬา  มีค�ายมวยท่ีส�งนักมวยชกในเวทีใหญ�ระดับประเทศ และมีเครือข�ายค�ายมวยใน
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ประเทศท่ีสามารถดึงความร�วมมือในการพัฒนาและส�งเสริมการท�องเท่ียวโดยใช!ศิลปะการต�อสู!มวย
ไทยได!  
          3.กลยุทธการตลาดในการใช!ศิลปะการต�อสู!มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเทียวเชิงกีฬาในเขต
ภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย โดยใช!เกณฑ� การแบ�งส�วนตลาด (Segmentation) การเลือกตลาด
เป_าหมาย (Target market) และ การวางตําแหน�งทางการแข�งขัน (Positioning)  
 3.1การแบ�งส�วนตลาด (Segmentation) ภูมิภาคตะวันตกควรมุ�งส�วนตลาดการท�องเท่ียวเพ่ือ
การเรียนรู! (Educational tourism)  โดยใช!ศิลปะการต�อสู!มวยไทยเป.นสิ่งดึงดูดใจทางการท�องเท่ียว 
ด!วยเหตุผลสนับสนุนท่ีสําคัญได!แก� ภูมิภาคตะวันตก มีบรรยากาศท่ีเหมาะกับการพํานักระยะยาวเพ่ือ
การเรียนรู!มวยไทย (Long-stay)  มีองค�ความรู! บุคลากร สถานท่ี ครูมวย การจัดเวทีประลอง และ สิ่ง
อํานวยความสะดวกในการฝHกซ!อม ฝHกสอนสําหรับผู!สนใจเรียนรู!มวยไทยเชิงลึก และ เป.นพ้ืนท่ีท่ีไม�ได!
อยู�ในเขตท�องเท่ียวหลักของประเทศ อีกท้ังกระแสความนิยมมวยไทยในกลุ�มนักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศมีเพ่ิมข้ึน รัฐบาลให!การสนับสนุน จึงเป.นโอกาสอันดีของภูมิภาคตะวันตกท่ีจะพัฒนาการ
ท�องเท่ียวเชิงกีฬาโดยใช!ศิลปะการต�อสู!มวยไทยเป.นหนึ่งของผลิตภัณฑ�ทางการท�องเท่ียว ในลักษณะ
ของผลิตภัณฑ�เพ่ิม รวมกับผลิตภัณฑ�ท�องเท่ียวอ่ืนๆ ภายในพ้ืนท่ี  
                3.2.การกําหนดกลุ�มเป_าหมายทางการตลาด (TargetMarket)มุ�งส�งเสริมการท�องเท่ียว
ไปยังกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีสนใจเดินทางเข!ามาประเทศไทยเพ่ือการเรียนรู!ศิลปะมวย
ไทยเป.นหลักท้ังกลุ�มท่ีต!องการเรียนรู!ศิลปมวยไทยเพ่ือการต�อสู!ป_องกันตัว กลุ�มท่ีต!องการเรียนรู!ศิลปะ
มวยไทยเพ่ือสุขภาพและ การออกกําลังกาย และ กลุ�มนักท�องเท่ียวท่ีต!องการศึกษาเรียนรู!มวยไทย 
เพ่ือนําไปใช!ในการประกอบวิชาชีพในประเทศตน  
    3.3.การกําหนดตําแหน�งตลาด (Positioning)ภูมิภาคตะวันตก ควรกําหนดตําแหน�งทางการ
แข�งขันโดยใช! ความหลากหลายของหลักสูตรการเรียนรู!มวยไทย ร�วมกับเกณฑ� ลักษณะท่ีต้ังและพ้ืนท่ี 
โดย ภูมิภาคตะวันตกมีลักษณะภูมิประเทศเป.นเทือกเขาและหุบเขา คือมีภูเขาสูงสลับกับหุบเขาแคบ 
เป.นแนวภูเขาท่ีสลับซับซ!อน เป.นแหล�งกําเนิดของทรัพยากรการท�องเท่ียวทางธรรมชาติ อาทิ อุทยาน
ธรรมชาติ สวนพฤกษ�ศาสตร�  น้ําตก แม�น้ําและมีบริเวณส�วนหนึ่งอยู�ติดกับทะเล ลักษณะภูมิประเทศ
ท่ีหลากหลายนี้สามารถนํามาเชื่อมโยงสร!างสรรค�ประสบการณ�การท�องเท่ียวให!กับนักท�องเท่ียวได!  
  การวางตําแหน�งทางการตลาดในการใช!ศิลปะการต�อสู!มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวเชิง
กีฬาเขตภูมิภาคตะวันตก เป.นแหล�งท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู!มวยไทย ท่ีเน!นความหลากหลายของ
หลักสูตรการเรียนการสอน จากครูมวยท่ีได!มีมาตรฐาน และมีประสบการณ�ทางด!านมวยไทย  เน!นให!
นักท�องเท่ียวชาวต�างชาติเกิดความเข!าใจศิลปะมวยไทยอย�างแท!จริง ร�วมกับองค�ความรู!ทางด!าน
วิทยาการกีฬา   จุดขายของการท�องเท่ียว (Selling Point)  เน!นความหลากหลายของหลักสูตรการ
เรียน  การผสมผสานระหว�างพัฒนาทักษะความรู!เก่ียวกับศิลปะการต�อสู!มวยไทยกับองค�ความรู!
ทางด!านวิทยาศาสตร�การกีฬา ร�วมกับความเป.นท!องถ่ิน สร!างความแตกต�างจากแหล�งท�องเท่ียวใน
ภูมิภาคอ่ืน ให!เด�นชัดด!วยการ นําเสนอเอกลักษณ�ความเป.นวิทยาลัยมวยไทยแห�งเดียวของประเทศ 
และใช!คําเชิญชวน ท่ีน�าสนใจ “ท่ีนี้เป.นแห�งเดียวในโลกท่ีท�านสามารถสัมผัสประสบการณ�การเรียนรู!
เมืองไทย จากวิทยาลัย เฉพาะทาง ท่ีครบครั่นท้ังองค�ความรู! สถานท่ี สิ่งอํานวยความสะดวก และ
บุคลากรท่ีหลากหลาย 
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 4.กลยุทธ�ในการสร!างความแตกต�างทางการแข�งขันในการสร!างความแตกต�างของแต�ละค�าย
มวยสามารถดําเนินการผ�านการวางแผนกลยุทธ�ส�วนผสมทางการตลาด (MarketingMix Strategy) 
ด!วยการใช!ส�วนผสมทางการตลาดบริการ (7Ps) ซ่ึงประกอบไปด!วย  

 1.ด!านสินค!าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว การเลือกสร!าง
ความแตกต�างจากปFจจัยต�าง ๆ ดังต�อไปนี้ (1) หลักสูตรและโปรแกรมการฝHกมวยไทยหรือผู!ฝHกสอน
มวยไทย (2) การไหว!ครูมวยไทยและครอบครูมวยไทย (3) สินค!าและอุปกรณ�การฝHกซ!อมและแข�งขัน
มวยไทย (4) สินค!าและผลิตภัณฑ�ท่ีระลึกหรือซูวีเนียเก่ียวกับมวยไทย เช�นรูปปFaนท�ามวยท�าต�างๆ พวง
กุญแจ กางเกงนักมวย เสื้อคลุม และอุปกรณ�เสริมทีจะมอบให!กับผู!เรียน  

2 ด!านบุคลากร (People) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว ประกอบด!วย การเลือกสร!างความ
แตกต�างจากปFจจัยต�าง ๆ ดังต�อไปนี้   (1) เทรนเนอร�นักมวยไทย (2) หัวหน!าค�ายมวยไทย (3) ครูมวย
ไทย 

  3.  ด!านสถานท่ีและช�องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว ประกอบด!วยการ
เลือกสร!างความแตกต�างจากปFจจัยต�าง ๆ ดังต�อไปนี้    (1) ท่ีตั้งสนามมวย (2) ท่ีตั้งยิมมวย ค�ายมวย 
และโรงเรียนมวยไทย 
3) สปอร�ต คอมเพล็กมวยไทย  (4) มวยไทยตามแหล�งท�องเท่ียวในภูมิภาคต�างๆ 

4 ด!านการส�งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว สามารถดําเนินการ
โดยใช!วิธีการต�างๆ ดังนี้อไป (1)  การใช!โซเชี่ยนมีเดียในการเจาะกลุ�มตลาด เช�น ไลน� อินเทอร�เนต 
อินสตราแกรม เฟสบุ̂ค  (2) จัดทํายูทูปรายการชกท่ีสําคัญๆเผยแพร�ต�างประเทศ (3) ทําแพคเก็จ 
(Package) ควบแบรนด�สินค!าด!านวัฒนธรรมไทย คู�กับมวยไทย เช�นนวดไทย รําไทย อาหารไทย ใน
ท�องเท่ียววิถีชีวิตไทย  (4) มีหลักสูตรมวยไทยสําหรับผู!หญิง และเด็กนักเรียนมาเพ่ือเก็บประสบการณ�
โดยมีวุฒิบัตร  (5) นําบุคคลท่ีมีชื่อเสียงมาเป.นตัวแทนนําเสนอการเรียนมวยไทย (6) นํานักมวยไทยท่ี
มีชื่อเสียงไปโรดโชว�ท่ีต�างประเทศ 

5 ด!านกายภาพและและช�องทางนําเสนอ(Physical Evidence /Environment) มวยไทย
เพ่ือการท�องเท่ียว ประกอบด!วย (1) สร!างบรรยากาศท่ีดีในการจัดการเรียนการสอน อาทิ อุปกรณ�มี
ความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร!อมใช!งานและเพียงพอ มีเนื้อท่ีเหมาะสม สะอาด และเป.นสัดส�วนดูแล
ความสะอาดของอุปกรณ�ฝHกซ!อม ความปลอดภัยของอุปกรณ�ฝHกซ!อม ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ
ความสะอาดของห!องน้ําและห!องเปลี่ยนเสื้อผ!า และความปลอดภัยของอาคาร 

 6.  ด!านราคา (Price) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว สามารถสร!างความแตกต�างโดยใช!
ปFจจัยทางด!านราคา อาทิกําหนดราคาเป.นแพคเกจ (Package) รวมในการท�องเท่ียวในประเทศไทย
กับการเรียนมวยไทยและชมมวยไทยอย�างเหมาะสมและเป.นธรรมการกําหนดราคาในการเรียน
สําหรับชาวต�างชาติแต�ละหลักสูตรนั้นข้ึนอยู�กับสภาพทางเศรษฐกิจของแต�ละภูมิภาคเป.นต!น  

7 ด!านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว สามารถสร!างความแตกต�างด!วย
กระบวนการให!บริการต้ังแต� กระบวนการเข!ามาเรียนมวยไทยในประเทศไทย การจัดบริการต�างๆ 
และการส�งออกกลับประเทศของชาวต�างชาติอย�างประทับใจ 
2.อภิปรายผลการวิจัย 

สภาพชีวิตของนักท#องเท่ียวท่ีมาเรียนมวยไทยในค#ายมวยไทย 
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การใช!ชีวิตและคุณภาพชีวิตของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวย
ไทยส�วนใหญ�มีคุณภาพชีวิตท่ีดี  มีความสุขกับการเรียนมวยไทยนั้นอาจเป.นเพราะว�าค�ายมวยไทยส�วน
ใหญ�ท่ีรับสอนชาวต�างชาติรู!ความต!องการของนักท�องเท่ียวกลุ�มนี้  (ทศพล  สิทธิวัจน�,2558)  และค�าย
มวยมีการเตรียมความพร!อมในด!านต�าง ๆ รองรับดังท่ี  แจน อาร�รอน  (Aaron, Jahnm, 2014)ท่ี
ศึกษาค�ายมวยไทยท่ีดีท่ีสุดสําหรับชาวต�างประเทศมี  13  ลักษณะ คือ 1) มีความสะอาด  2) มีความ
ปลอดภัย  3) อุปกรณ�มีคุณภาพ  4) ช�องว�างของการจัดวางอุปกรณ�ฝHกซ!อมมีความเหมาะสม 5) ผู!
ฝHกสอนชั้นดี  6) อัตราส�วนท่ีดีระหว�างนักเรียนกับครูฝHกสอน  7) สัดส�วนคนไทยต�อชาวต�างประเทศใน
การฝHก  8) คนท่ีร�วมฝHกมีคุณภาพดี  9) เครือข�ายดี  10) วินัยดี  11) ราคาเหมาะสม  12) สนับสนุน
คุณภาพ  13) สิ่งแวดล!อมรอบค�ายดี 

คุณลักษณะข!างต!นท่ีอุปสงค�สัมพันธ�กับอุปทาน จึงทําให!นักท�องเท่ียวมีทัศนคติท่ีดีต�อมวยไทย
และค�ายมวยไทยดังท่ี สุชาติ  อิทธิวรรณพงษ�  (2551)  วิจัยพบว�าชาวต�างชาติมีทัศนคติท่ีดีต�อมวย
ไทยและวัฒนธรรมไทย  มีทัศนคติท่ีดีต�อค�ายมวยไทย ผู!ฝHกสอน เห็นว�าการเรียนมวยไทยให!ประโยชน�
ทําให!มีความรู!ความเข!าใจ  ผู!ฝHกสอนมีความรู!ความสามารถในการถ�ายทอด ค�ายมวยมีสถานท่ีและ
อุปกรณ�การเรียนท่ีดี  ส�วนทัศนคติหลังเรียนพบว�ามีทัศนคติท่ีดีอยากกลับมาประเทศไทยอีก  และจะ
ชักชวนเพ่ือนๆ หรือคนรู!จักมาเรียนมวยไทยส�วนด!านความคิดเห็นเก่ียวกับการเข!าชมมวย  เห็นว�ามวย
ไทยเป.นศิลปะการต�อสู!ป_องกันตนเองได!และทําให!สุขภาพดี ผู!เรียนเห็นประโยชน�และสนใจมวยไทย  
ดังท่ี  สัญญา  รัตนไพรวงค�  (2549)  ท่ีวิจัยพบว�านักท�องเท่ียวส�วนใหญ�รู!ข!อมูลข�าวสารเก่ียวกับกีฬา
มวยไทยอยู�ในระดับมาก นักท�องเท่ียวส�วนใหญ�ตัดสินใจชมกีฬามวยไทยเพราะเห็นว�ามวยไทยเป.น
ศิลปะป_องกันตัวและเป.นการต�อสู!ท่ีน�าสนใจ สามารถเสริมสร!างสมรรถภาพร�างกายได!ดี และสามารถ
พัฒนาสู�กีฬานานาชาติได!สอดคล!องกับบทสัมภาษณ�จากการวิจัยนี้พบว�า  นักมวยไทยส�วนใหญ�มี
สภาพชีวิตท่ีดี  มีแรงจูงใจในการฝHกเพราะอยากให!ร�างกายแข็งแรง เรียนมวยไทยเพ่ือการออกกําลัง
กาย  มีการเปลี่ยนแปลงของร�างกายไปในลักษณะแข็งแรงข้ึน  มีน้ําหนักตัวลดลงมีสุขภาพดีข้ึน  มี
ความสุขมากข้ึน ส�วนใหญ�มีเป_าหมายการฝHกมวยเพ่ือสุขภาพทําให!ร�างกายแข็งแรง 

ดังนั้นในเอกสารและการวิจัยท่ีกล�าวมาข!างต!นจึงมีความสอดคล!องกับผลการวิจัยครั้งนี้ ท่ี
พบว�าผู!เรียนมีความสุขกับการเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทยการเรียนมวยไทยทําให!มีสุขภาพแข็งแรง 
น้ําหนักลดลงร�างกายดีข้ึนส�วนการท่ีกลุ�มตัวอย�างมีปFญหาเรื่องภาษาและการสื่อสารนั้น อาจเป.น
เพราะว�า กลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�เป.นชาวยุโรป  ไม�ใช!ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร  ดังผลการวิจัยครั้งนี้
พบว�า กลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�เดินทางมาจากทวีปยุโรปถึงร!อยละ 39.83  รองลงไปมาจากทวีปเอเชีย
ร!อยละ 21.63 ทวีปอเมริกาเหนือร!อยละ 13.92 ออสเตรเลียร!อยละ 12.42 อเมริกาใต! 9.42 และ
แอฟริการ!อยละ 2.78ซ่ึงกลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�ไม�ได!ใช!ภาษาอังกฤษเป.นภาษาหลัก จึงมีผลการวิจัยใน
ลักษณะท่ีพบว�ามีปFญหาเรื่องการใช!ภาษาและการสื่อสาร 

 

 ความคาดหวังและสภาพความจริงของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนรู!มวยไทยใน
ค�าย มวยไทย จากผลการวิจัยท่ีพบว�า กลุ�มตัวอย�างมีความคาดหวังแตกต�างจากความเป.นจริงอย�างมี
นัยสําคัญท่ีระดับ.05โดยมีค�าเฉลี่ยความสําเร็จจริงสูงกว�าความคาดหวังนั้น  ท้ังนี้อาจเป.นเพราะว�าค�าย
มวยมีประสบการณ�จากการทําธุรกิจด!านนี้  โดยยึดความต!องการของนักท�องเท่ียวเป.นสําคัญ  
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สอดคล!องกับ  เตชิตา  ไชยอ�อน  (2557)  ท่ีพบว�า  ปFจจัยด!านสินค!าและบริการ  ปFจจัยด!าน บุคลากร  
ปFจจัยด!านสถานท่ี  ปFจจัยด!านราคา  และปFจจัยด!านการส�งเสริมการตลาดร�วมกันทํานายความ
คาดหวังของลูกค!าชาวต�างชาติท่ีมีต�อคุณภาพการให!บริการของค�ายมวย  โดยสมการพยากรณ�ถดถอย
ร�วมกันอธิบายคุณภาพของการให!บริการของค�ายมวย  ดังนี้  1) อิทธิพลระหว�างปFจจัยส�วนประสม
ทางการตลาดกับตัวแปรคุณภาพ  การให!บริการด!านความเป.นรูปธรรมของการบริการพบว�า  
ความสัมพันธ�ของตัวแปรอิสระ  ได!แก�  ปFจจัยส�วนประสมทางการตลาด  ด!านสถานท่ี  ด!านบุคลากร  
ด!านการส�งเสริมการตลาด  และด!านราคา  มีอิทธิพลต�อตัวแปรตาม คือ คุณภาพการให!บริการด!าน
ความเป.นรูปธรรมของบริการร!อยละ  50.5  พบตัวแปรอิสระด!านบุคลากรมีอิทธิพลในทางบวกต�อตัว
แปรคุณภาพการให!บริการด!านความเป.นรูปธรรมของการบริการ  ด!านการส�งเสริมการตลาดมีอิทธิพล
ทางบวกต�อตัวแปรคุณภาพ  การให!บริการด!านความเป.นรูปธรรมของบริการ  ด!านราคามีอิทธิพลใน
ทางบวกต�อตัวแปรคุณภาพ  การให!บริการด!านความเป.นรูปธรรมของบริการ  และด!านสถานท่ีมี
อิทธิพลในทางบวกต�อตัวแปรคุณภาพการให!บริการในด!านความเป.นรูปธรรมของบริการอิทธิพล
ระหว�างปFจจัยส�วนประสมทางด!านตลาดกับตัวแปรคุณภาพการให!บริการด!านความน�าเชื่อถือ  พบว�า  
ความสัมพันธ�ของตัวแปรอิสระ  ได!แก�  ปFจจัยส�วนประสมทางการตลาดด!านบุคลากรและด!านการ
ส�งเสริมการตลาดมีอิทธิพลต�อตัวแปรตาม  คือ  การให!บริการด!านความน�าเชื่อถือร!อยละ  48.5  
อิทธิพลระหว�างปFจจัยส�วนประสมทางการตลาดกับตัวแปรคุณภาพการให!บริการ  ด!านการตอบสนอง
ความต!องการพบว�า  ปFจจัยส�วนประสมทางการตลาดด!านบุคลากร  ด!านการส�งเสริมการตลาดและ
ด!านราคามีอิทธิพลต�อคุณภาพการให!บริการด!านการตอบสนองความต!องการคิดเป.นร!อยละ  43.5  
เม่ือทดสอบนัยสําคัญทางสถิติพบว�า  ตัวแปรด!านบุคลากร  ด!านการส�งเสริมการตลาดมีอิทธิพลต�อ
คุณภาพการให!บริการด!านการสนองความต!องการอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  และด!านรา
คามีอิทธิพลต�อคุณภาพการให!บริการด!านการตอบสนองความต!องการอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .05อิทธิพลระหว�างปFจจัยส�วนประสมทางด!านการตลาดกับคุณภาพการให!บริการด!านการให!
ความม่ันใจพบว�า  ปFจจัยส�วนประสมทางการตลาดและด!านบุคลากรมีอิทธิพลต�อคุณภาพการ
ให!บริการด!านการให!ความม่ันใจร!อยละ  50.2  พบว�า  ด!านการส�งเสริมการตลาดและด!านบุคลากรมี
อิทธิพลต�อคุณภาพการให!บริการด!านความม่ันใจท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01อิทธิพลระหว�าง
ปFจจัยส�วนประสมทางการตลาดกับคุณภาพการให!บริการด!านการเอาใจใส�พบว�า  ปFจจัยส�วนประสม
ทางการตลาดด!านราคา  ด!านบุคลากร  และด!านการส�งเสริมการตลาดมีอิทธิพลต�อคุณภาพการ
ให!บริการด!านการเอาใจใส�ร!อยละ  43.2  และพบว�าตัวแปรด!านบุคลากรด!านราคา  และด!านการ
ส�งเสริมการตลาดมีอิทธิพลต�อคุณภาพการให!บริการด!านการเอาใจใส�อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.01เม่ือวิเคราะห�ในภาพรวมระหว�างปFจจัยส�วนประสมทางด!านการตลาดกับคุณภาพการให!บริการใน
ภาพรวมพบว�า  ตัวแปรด!านบุคลากร  ด!านการส�งเสริมการตลาด  และด!านราคามีอิทธิพลต�อคุณภาพ
การให!บริการในภาพรวมคิดเป.นร!อยละ  44.1  โดยตัวแปรด!านบุคลากร  ด!านการส�งเสริมการตลาด
และด!านราคามีอิทธิพลต�อคุณภาพการให!บริการในภาพรวมอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  
ด!วยปFจจัยด!านต�าง ๆ ท่ีกล�าวมาทําให!นักท�องเท่ียวส�วนใหญ�สมหวังกับการเรียนรู!มวยไทย สอดคล!อง
กับ สตีเฟนฮอง(Hong,Stephen, 2016)  ท่ีกล�าวว�า  มีลักษณะ 10 ประการท่ีจะประสบความสําเร็จ
ในด!านมวยไทย  ได!แก�  1) เรียนพ้ืนฐานแน�น  2) สมบูรณ�แบบด!วยเทคนิค 3) ทําซํ้า ๆ  4) คิด
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ตลอดเวลา  5) จัดทําเง่ือนไขสําคัญ  6) ฝHกซ!อม  7) หาประสบการณ�บนเวที 8) พัฒนาให!จิตใจเข็ม
แข็ง  9) นับถือครู  10) ปwดจุดอ�อนไม�ให!คู�ต�อสู!เห็นด!านการฝHกมวยไทยทําให!ร�างกายแข็งแรง 
สอดคล!องกับผลการวิจัยของกรรณิการ�  คชาชื่น  และคณะ  (2552)  ท่ีพบว�า  ประโยชน�ท่ี
นักท�องเท่ียวคาดว�าจะได!รับจากการเรียนมวยไทยคือความแข็งแรงของร�างกาย และนอกจากนี้ยัง
พัฒนาปFญญาและความกล!าหาญได! สอดคล!องกับข!อมูลจากผลการวิจัยผลของเฮนรี่  (Henry, 
Michael Shane, 2013, Abstract)  ท่ีวิจัยทดลองการพัฒนามวยไทยผ�านการเรียนรู!จากการสอบ
มงคลขาวของมวยไทย  โดยเน!นการศึกษาเชิงมานุษยวิทยา  ไม�เน!นมวยไทยท่ีมีความรุนแรง  พบว�า  
มวยไทยมงคลขาวสามารถพัฒนาปFญญาและความกล!าหาญได! 

เม่ือนักท�องเท่ียวท่ีมาเรียนมวยไทยตามเป_าหมายและตามข้ันตอนส�วนใหญ�ย�อมสมหวังจาก
การเรียน  โดยเฉพาะบางคนมาเรียนเพียงแค�พ้ืนฐาน  บางคนมาเรียนเน!นเทคนิค  บางคนต!องการ
ประสบการณ�บนเวทีมวย  ซ่ึงแต�ละคนจะมีเป_าหมายแตกต�างกันไป  เม่ือค�ายมวยทราบความต!องการ
ของนักท�องเท่ียวก็อาจจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนให!ตรงความต!องการ  ซ่ึงมีหลักสูตรท่ี
หลากหลายและตอบสนองความต!องการดังกล�าวโดยเฉพาะในเรื่องของการเรียนมวยไทยเพ่ือสุขภาพ  
และการเรียนรู!เชิงศิลปะและวัฒนธรรมซ่ึงสอดคล!องกับงานวิจัยครั้งนี้ท่ีส�วนใหญ�ต!องการมาเรียนมวย
ไทยเพ่ือให!มีสุขภาพดีมีร�างกายแข็งแรง   
 จากผลการวิจัยพบว�าการเอาใจใส�ดูแลจากครูฝHกและจากหัวหน!าค�ายมีค�าเฉลี่ยสูงสุดในการ
ทําให!ผู!เรียนเกิดการเรียนรู!จากการฝHกมวยไทยในค�ายมวยไทยของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ ซ่ึง
อาจเป.นเพราะว�าการมีปฏิสัมพันธ�ท่ีมีต�อกันเกิดบรรยากาศความอบอุ�นใจ มีความผูกพันซ่ึงกันและกัน 
ตลอดจนมีความไว!วางใจและเชื่อถือในค�ายมวย สามารถรับประสบการณ�ท่ีดีท่ีสุดท่ีค�ายมวยได!
ถ�ายทอดให!จนบรรลุเป_าหมายจากการเรียน การท่ีนักท�องเท่ียวมาเรียนรู!และมาชมมวยไทย ซ่ึงเป.น
การหาประสบการณ�ท่ีเพ่ิมความแตกต�าง ท่ีสัมผัสกับกระบวนการผลิตและบริโภค โดยค�ายมวยหรือ
สนามมวยได!จัดส�งมอบประสบการณ�ท่ีมีคุณค�าแก�นักท�องเท่ียว ในทางเดียวกันนักท�องเท่ียวก็เกิดการ
เรียนรู!และมีส�วนร�วมในการสร!างสรรค�ประสบการณ�ท่ีเกิดจากเรียนรู!ด!วยตนเองกับค�ายมวยอย�าง
ลึกซ้ึง รู!และรักษาคุณค�าของมวยไทยร�วมกัน ในอัตลักษณ�และเอกลักษณ�ของวัฒนธรรมไทยอย�าง
ลึกซ้ึง โดยค�ายมวยและสนามมวยต!องส�งมอบประสบการณ�อันทรงคุณค�าตามความต!องการของ
นักท�องเท่ียวจะทําให!เกิดการประทับใจ ทําให!เกิดการเรียนรู!ข!ามวัฒนธรรมและเกิดความร�วมมือและ
ความสัมพันธ�อันดีระหว�างประเทศ อีกท้ังผลจากการเข!ามาของนักท�องเท่ียวกลุ�มนี้ยังก�อให!เกิดรายได!
แก�ชุมชน ค�ายมวย และประเทศชาติอีกด!วย สอดคล!องกับ ชาญชัย ยมดิษฐ� (2547, บทคัดย�อ) ท่ี
ศึกษาพฤติกรรมการสอนและพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏหมู�บ!านจอมบึง 
ผลการวิจัยพบว�านักศึกษาสามารถเรียนได!ดีเม่ือผู!สอนกับผู!เรียนมีปฏิสัมพันธ�กันสูง ซ่ึงสอดคล!องกับเต
ชิตา ไชยอ�อน (2557, บทคัดย�อ) ท่ีได!วิจัยเก่ียวกับความคาดหวังของลูกค!าชาวต�างชาติท่ีมีต�อคุณภาพ
การให!บริการต�อมวยไทย ผลการวิจัยพบว�าลูกค!าชาวต�างชาติมีความคาดหวังต�อคุณภาพการ
ให!บริการของค�ายมวยไทยในภาพรวมอยู�ในระดับสูงท่ีสุด โดยจําแนกเป.นรายด!านได!แก� ด!านการเอา
ใจใส� การให!ความม่ันใจและความน�าเชื่อถืออยู�ในระดับสูง ซ่ึงผลการวิจัยครั้งนี้ผู!วิจัย พบว�าความ
คาดหวังกับความสําเร็จจริงของลูกค!าชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย มี
ความสัมพันธ�กันท่ีระดับ .05 และเม่ือพิจารณาดูความแตกค�าของค�าเฉลี่ยของความคาดหวังและ
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ความสําเร็จจริงพบว�า ค�าเฉลี่ยของความสําเร็จจริงสูงกว�าความคาดหวังอย�างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05
โดยมีในด!านการเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน!าค�ายมวย การดูแลเอาใจใส�ดูแลจากครูฝHกในค�ายมวย การเอา
ใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ ความปลอดภัยของค�ายมวย ค�าใช!จ�ายท่ีเป.นธรรมและ
ความม่ันใจในความสําเร็จจากการเรียนมวยไทย 

ข!อค!นพบข!างต!นอาจมีพ้ืนฐานมาจากความชื่นชอบของนักท�องเท่ียวเป.นพ้ืนฐานอยู�แล!ว ดัง
ผลการวิจัยของ สุชาติ อิทธิวรรณพงษ� (2551, บทคัดย�อ) ท่ีพบว�า ชาวต�างชาติมีทัศนคติและ
ภาพลักษณ�ท่ีดีต�อมวยไทย สามารถนําไปใช!ป_องกันตัวได!อย�างดี และการเรียนท่ีได!ผลต!องมาเรียนท่ี
ประเทศไทย และเม่ือมาเรียนจริงจึงมีความพอใจต�อการสอนมวยไทยทุกๆด!าน ท้ังผู!สอน อุปกรณ�และ
สถานท่ี โดยเฉพาะต!องมีเทคนิคการสอนท่ีสนุกสนาน ดังท่ีรายาศิต เต็งกูสุลัยมานและคณะ (2554, 
บทคัดย�อ) ท่ีวิจัยพบว�า กฎของการทําธุรกิจค�ายมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให!ประสบความสําเร็จนี้ 
ต!องมีบุคลากรท่ีมีความสง�างาม การเรียนการสอนต!องมีความสนุกสนานและเป.นท่ีประทับใจ ต!องมี
แฟนคลับ มีสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีเหมาะสมกับนักท�องเท่ียว และต!องมีใจรักในกีฬามวยไทย 
โดยเฉพาะอย�างยิ่งการมีความมุ�งม่ัน และมานะพยายามท่ีจะผลักดันธุรกิจดังกล�าวให!ประสบ
ความสําเร็จ การท่ีค�ายมวยมีบุคลากรมวยไทยท่ีมีคุณภาพไม�ว�าจะเป.นการบริหารค�ายมวย ครูฝHก 
เทรนเนอร� ท่ีมีความเอาใจใส�ดูแลลูกค!าผู!เรียนชาวต�างชาติ ทําให!ชาวต�างชาติมีความศรัทธาเชื่อม่ันใน
ค�ายมวย ทําให! มีความม่ันใจว�าจะเรียนให!สําเร็จตามเป_าหมายได! ซ่ึงถ!าค�ายมวยได!ส�งมอบ
ประสบการณ�การเรียนรู! ท่ีมีคุณค�าให!ตรงตามความต!องการของนักท�องเท่ียวท่ีมีความแตกต�าง 
สามารถแชร�ประสบการณ�ร�วมข!ามวัฒนธรรมร�วมกันท้ังค�ายมวยหรือชุมชนท่ีอยู�แวดล!อมค�ายมวย จะ
ทําให!ได!รับประสบการณ�จากกิจกรรมต�างๆ ท่ีจัดให!ด!วยบริการท่ีประทับใจ พบความสําเร็จตามท่ี
คาดหวังไว!ทําให!อยากมาเรียน และอาจชักชวนคนอ่ืนๆท่ีรู!จักมาใช!ประสบการณ�การเรียนมวยไทยเพ่ิม
มากข้ึน เพราะเกิดการยอมรับทางวัฒนธรรมท่ีเป.นเอกลักษณ�และอัตลักษณ� ทําให!เกิดการเรียนรู!ข!าม
วัฒนธรรมข้ึน จนส�งเสริมความร�วมมือกันระหว�างประเทศ ทําให!เศรษฐกิจของชุมชนค�ายมวย และ
ประเทศชาติเติบโตข้ึนเป.นการสร!างรายได! ทําให!เกิดการเติบทางเศรษฐกิจและสังคมของชาติทําให!มี
การพัฒนาข้ึนอย�างยั่งยืน 

องค3ประกอบป/จจัยสําเร็จทางธุรกิจค#ายมวยไทย 

ปFจจัยสู�ความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยเพ่ือรองรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศจาก
ผลการวิจัยครั้งนี้ท่ีพบว�า  ปFจจัยท่ีเป.นองค�ประกอบความสําเร็จของธุรกิจมวยไทยพบว�ามี6ประการ  
ได!แก� 

1) การสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและการตลาด(ค�าไอเกน=12.0) 
2)การมีบุคลากรมวยไทยท่ีมีศักยภาพสูง(ค�าไอเกน=8.215) 
3)การมีหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ(ค�าไอเกน=6.149) 
4)สถานท่ีและอุปกรณ�การฝHกซ!อมท่ีมีคุณภาพ(ค�าไอเกน=4.125) 
5)ความสะอาดและความปลอดภัย(ค�าไอเกน=2.204) และ  
6)การประยุกต�ใช!วิทยาศาสตร�การกีฬา(ค�าไอเกน=1.683) 
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ผลการวิจัยดังกล�าวสอดคล!องกับอนุวัฒน� ถืออยู� (2554) ได!วิจัยพัฒนาเกณฑ�มาตรฐาน
คุณภาพค�ายมวยไทยในประเทศไทยพบว�ามี 9 มาตรฐาน คือ 

1. มาตรฐานด!านการบริหารค�ายมวย 
2. มาตรฐานด!านการฝHกซ!อมและอุปกรณ�การฝHกซ!อม 
3. มาตรฐานด!านวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวย 
4. มาตรฐานด!านการอนุรักษ�และเผยแพร�ศิลปะมวยไทย 
5. มาตรฐานด!านการจัดการสถานท่ี อุปกรณ�อํานวยความสะดวก ท่ีพัก และความปลอดภัย

ให!แก�นักมวย  
6. มาตรฐานด!านการส�งเสริมความรู!และการพัฒนาตนเองให!กับนักมวยและบุคลากรท่ี

เก่ียวข!องภายในค�ายมวย 
7. มาตรฐานด!านการจัดการในการแข�งขันของนักมวย 
8. มาตรฐานด!านการปฏิบัติตามกฎระเบียบ และแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 

2542  
9. มาตรฐานด!านเกียรติประวัติค�ายมวยไทย รวมท้ัง 9 ด!าน มีความเหมาะสมและมีความ

เป.นไปได!ระดับมากท่ีสุด 
ความสอดคล!องกับคุณภาพค�ายมวยไทยกับปFจจัยองค�ประกอบความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวย

พบว�า  มีความสอดคล!องกันในด!านมาตรฐานสถานท่ี  อุปกรณ�การฝHกซ!อม  ความสะอาดปลอดภัย  
การนําวิทยาศาสตร�การกีฬาและเทคโนโลยีกีฬามาใช!พัฒนาสมรรถนะนักมวย  ส�วนด!านเครือข�ายและ
การตลาด  ด!านบุคลากร  หลักสูตรและการเรียนการสอนไม�ปรากฏในเกณฑ�มาตรฐานค�ายมวยไทย
คุณภาพ  เหตุท่ีเป.นเช�นนี้เพราะว�านักท�องเท่ียวชาวต�างชาติส�วนใหญ�ไม�เน!นการฝHกเพ่ือความเป.นเลิศ
แบบค�ายมวยไทยในประเทศไทย แต�เน!นผลตอบแทนด!านธุรกิจและการตลาดเป.นสําคัญ จึงทําให!
แตกต�างกันในผลการวิจัยดังกล�าวอย�างไรก็ดีผลการวิจัยข!างต!นยังสอดคล!องกับเกณฑ�มาตรฐานค�าย
มวยไทยอาชีพในมาตรฐานท่ี1โครงร�างพ้ืนฐานของค�ายมวยไทยอาชีพมาตรฐานท่ี2การบริหารค�ายมวย
ไทยอาชีพของหัวหน!าค�ายมาตรฐานท่ี3การวางแผนกลยุทธ�ของค�ายมวยไทยอาชีพมาตรฐานท่ี4การ
บริหารลูกค!าของค�ายมวยไทยอาชีพ และมาตรฐานท่ี 6 การบริหารและการพัฒนานักมวยและ
บุคลากรของค�ายมวยไทยอาชีพ  (สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยฝuายกีฬาอาชีพและกีฬามวย  การ
กีฬาแห�งประเทศไทย, มปป., หน!า 1-46) 

นอกจากนี้ ผลการวิจัยท่ีพบในงานวิจัยนี้ยังสอดคล!องกับผลการวิจัยบางส�วนของสํานักวิชา
วิทยาศาสตร�การกีฬาจุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย (2547, บทสรุปย�อสําหรับผู!บริหาร)  ท่ีพบว�า  
แนวทางพัฒนากีฬามวยสู�ความเป.นเลิศควรมี  1) พัฒนาความสามารถตัวนักกีฬา  2) พัฒนาบุคลากร  
3) สถานท่ีอุปกรณ�และสิ่งอํานวยความสะดวก4) การจัดการแข�งขันกีฬา  5) การมีส�วนร�วมและปลุก
กระแสนิยมทางการกีฬา  6) การนําวิทยาศาสตร�การกีฬามาใช!  และ  7) องค�กรท่ีรับผิดชอบ 

โดยส�วนท่ีสอดคล!องกับผลการวิจัยท่ีพบครั้งนี้ได!แก�  การพัฒนาบุคลากร  สถานท่ี  อุปกรณ�
และสิ่งอํานวยความสะดวกและการนําวิชาวิทยาศาสตร�การกีฬามาใช! ซ่ึงสอดคล!องกับ  เฉลิมชัยวัชรา
ภรณ�  และคณะ(2552)  ท่ีวิจัยพบว�า  ปFจจัยความสําเร็จของกีฬามวยสากลสมัครเล�นท่ีเป.นความหวัง
ของประเทศไทย  ได!แก�  ระบบการบริหารจัดการ  ระบบการค!นหาคัดเลือกนักกีฬา  และ



250 
 

วิทยาศาสตร�การกีฬา  ซ่ึงส�วนมากเม่ือวิเคราะห�แล!วเป.นเรื่องเก่ียวกับบุคลากร  การบริหารจัดการสิ่ง
ต�าง ๆ และการใช!วิทยาศาสตร�การกีฬา 

ด4านการสนับสนุนเครือข#ายธุรกิจและการตลาด 
ด!านการสนับสนุนเครือข�ายธุรกิจและการตลาดมีน้ําหนักองค�ประกอบมาเป.นลําดับแรก  

สอดคล!องกับ ธัมมามนตร�  คุณรัตนาภรณ�  และคณะ (2557) ซ่ึงได!วิจัยโมเดลความสัมพันธ�ระหว�าง
ปFจจัยด!านส�วนประสมการตลาดและภาพลักษณ�ของผลิตภัณฑ�การท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีมีต�อความ
ภักดีในบริบทการท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติ พบว�า ปFจจัยด!านส�วนประสม
การตลาดมีอิทธิพลทางอ!อมต�อความภักดีในบริการ  โดยส�งผ�านความคาดหวังการรับรู!คุณค�า  และ
ความพึงพอใจในบริการสูงกว�าอิทธิพลทางตรงในกลุ�มเรียนทําอาหารไทย  นวดแผนไทยและมวยไทย  
แต�ในภาพรวมมีอิทธิพลทางตรงสูงกว�าอิทธิพลทางอ!อมในกลุ�มนวดไทยและกลุ�มรวม  ส�วนปFจจัยด!าน
ภาพลักษณ�ของผลิตภัณฑ�การท�องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมมีอิทธิพลทางอ!อมต�อความภักดีในบริการ โดย
ส�งผ�านความคาดหวัง การรับรู!คุณค�า และความพึงพอใจในบริการสูงกว�าอิทธิพลทางตรงในกลุ�มเรียน
อาหารไทย นวดแผนไทย และมวยไทย ดังนั้นควรจัดการให!เกิดความคาดหวังการรับรู!คุณค�าและ
ความพึงพอใจในบริการก�อน  จึงจะทําให!เกิดความภักดีต�อบริการในภายหลังสอดคล!องกับรายาศิต 
เต็งกุสุลัยมาน (2554)  ท่ีพบว�า  การดําเนินธุรกิจมวยไทย กีฬาพ้ืนบ!าน และศิลปวัฒนธรรมท่ี
เก่ียวข!องอ่ืนๆ ของพ้ืนท่ีอันดามัน  มีสภาพแวดล!อมทางธุรกิจท่ีเข็มแข็งพอประมาณ  นักท�องเท่ียวมี
ความพึงพอใจการดําเนินธุรกิจด!านมวยไทยของพ้ืนท่ีอันดามันในระดับมากท้ังในแง�ของเวทีมวย  ค�าย
มวย เส!นทางการนําเท่ียว แพ็คเกจทัวร� และศิลปวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข!องทําให!นักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทย รู!คุณค�า และพอใจในบริการจะทําให!เกิดทัศนคติท่ีดีต�อการเรียนมวย
ไทยซ่ึงถือว�าเป.นสินค!าส�งออกหลักของชาติในปFจจุบันดังท่ีนิตยสารScopus รีวิว(Scopus 
Preview,2014)ท่ีกล�าวไว!ว�าสินค!ามวยไทยเป.นสินค!าออกหลักด!านวัฒนธรรมของชาติ 

นอกจากนี้ยังมีผลการวิจัยของ  กรรณิการ�  คชาชื่น  และคณะ  (2552)  พบว�า  ชาวต�างชาติ
ท่ีมาเรียนมวยไทยส�วนใหญ�มีอาชีพนักศึกษา  เดินทางมาเรียนคนเดียว  มีจุดประสงค�เพ่ือพักผ�อน  
ส�วนใหญ�รู!จักมวยไทยทางโทรทัศน�และอินเทอร�เน็ต  โดยได!รับแรงบันดาลใจจากเพ่ือน  ประโยชน�ท่ี
ได!รับคือความแข็งแรงของร�างกาย  และมีความคิดเห็นต�อส�วนประสมทางการตลาดด!านผลิตภัณฑ�  
ด!านราคา  ด!านช�องทางการจัดจําหน�ายและด!านส�งเสริมการตลาดในระดับมาก 

ด4านการมีบุคลากรมวยไทยท่ีมีคุณภาพ   
จากผลการวิจัยครั้งนี้ท่ีพบว�า  บุคลากรมวยไทย เช�น หัวหน!าค�าย  ครูฝHก  และผู!ช�วยครูฝHกท่ี

ดีมีคุณภาพเป.นองค�ประกอบสําคัญลําดับท่ี  2 นั้น อาจเป.นเพราะว�าบุคลากรคือผู!ท่ีส�งผลโดยตรงต�อ
ความสําเร็จหรือความล!มเหลวของค�ายมวยไทยโดยตรง สอดคล!องกับผลการสัมมนาค�ายมวยไทย(สุ
วัตร สิทธิหล�อ,2555) ซ่ึงสรุปได!9องค�ประกอบท่ีนําไปสู�การสนับสนุนการท�องเท่ียวดังนี้ 

1. เนื้อหาสาระหลักสูตรการเรียนการสอนมวยไทย 
2. องค�กรทางด!านมวยไทย 
3. บุคลากรมวยไทย 
4. สถานท่ี  อุปกรณ�  และสิ่งอํานวยความสะดวก 
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5. เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
6. ความร�วมมือระหว�างองค�กรระหว�างประเทศ 
7. วิทยาศาสตร�การกีฬา 
8. ธุรกิจกีฬามวยไทย 
9. นโยบายรัฐบาล 
ด!านบุคลากรจึงเป.นองค�ประกอบท่ีสําคัญของความสําเร็จสําหรับธุรกิจค�ายมวยไทยเพ่ือการ

ท�องเท่ียว  ดังผลการวิจัยของ  พงษ�ศักด์ิ  คงแย!ม  (2557)  พบว�า  ครูมวยไทยส�วนใหญ�เคยเป.น
นักมวยมาก�อน  มีการพัฒนาฝ6มือการชกและประสบการณ�การชกในช�วงชีวิตท่ีเป.นนักมวย  เม่ือเลิก
ชกด!วยใจรักจึงรับลูกศิษย�หรือต้ังค�ายมวยเป.นของตนเอง  ครูมวยไทยในอดีตเป.นผู!ทรงไว!ซ่ึงคุณธรรม  
สอนศิษย�เป.นคนดี  มีแม�ไม!มวยเป.นท่ีประจักษ�จึงเป.นท่ีเคารพนับถือ แม!ปFจจุบันบริบทมวยไทย
เปลี่ยนไปทําให!ครูมวยไทยส�วนหนึ่งเปลี่ยนสภาพเป.นเพียงผู!ฝHกสอนมวย  กระบวนการถ�ายทอด
ความรู!อาศัยองค�ประกอบสําคัญ 3 ประการ ประกอบด!วย การมีองค�ความรู!หรือแม�ไม!ท่ีเป.นอัตลักษณ�  
เคล็ดในการถ�ายทอดท่ีเป.นแบบของตนเองและการครองตนเป.นแบบอย�างตามหลักคุณธรรม  
จริยธรรม  และเป.นนักมวยท่ีดี ดังนั้นเม่ือบุคลากรด!านครูมวยมีคุณภาพการให!บริการจึงมีคุณภาพ
ผลการวิจัยดังกล�าวสอดคล!องกับ  เตชิตา  ไชยอ�อน (2557)  ท่ีวิจัยพบว�า  ปFจจัยส�วนประสมทาง
การตลาดท่ีมีอิทธิพลต�อความคาดหวังด!านคุณภาพการให!บริการของค�ายมวยมี  3  ด!าน  ได!แก�  ด!าน
บุคลากร  ด!านการส�งเสริมการตลาดและด!านราคา  ซ่ึงสามารถร�วมกันทํานายความคาดหวังของ
ลูกค!าชาวต�างชาติท่ีมีต�อคุณภาพการให!บริการของค�ายมวยได!ร!อยละ  44.1  และ  แจน อาร�รอน 
(Aaron, Jahnm, 2014)ได!ทําการศึกษาลักษณะค�ายมวยท่ีดีท่ีสุด 13 ลักษณะและหนึ่งในนั้นคือการมี
ผู!ช�วยผู!ฝHกสอนและผู!ฝHกสอนมีคุณภาพ 

ดังนั้น  ผลการวิจัยข!างต!นท่ีพบว�าบุคลากรเป.นองค�ประกอบสําคัญของความสําเร็จธุรกิจค�าย
มวยสําหรับชาวต�างประเทศท่ีให!ความสําคัญกับครูฝHก ผู!ช�วยครูฝHก พนักงานต�างๆในค�ายมวย  ซ่ึง
สอดคล!องกับผลการวิจัยท่ีพบในครั้งนี้ท่ีพบว�าเรื่องบุคคลากรเป.นองค�ประกอบสําคัญสอดคล!องกับ
ผลการวิจัยท่ีกล�าวมาเป.นส�วนใหญ� 

ด4านหลักสูตรการเรียนการสอนมวยไทยท่ีมีประสิทธิภาพ   
ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล!องกับสุวัตร  สิทธิหล�อ (2555)  ท่ีกล�าวว�าองค�ประกอบท่ีนําไปสู�มวย

ไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวได!แก�  การมีหลักสูตรการสอนมวยไทยท่ีมีคุณภาพ  ซ่ึงหลักสูตรจะเป.น
เนื้อหาองค�ความรู!และมวลประสบการณ�ท่ีจัดไว!ให!แก�ผู!เรียน  ดังท่ี  ชาญชัย  ยมดิษฐ�  และคณะ  
(2553)  ได!จัดสร!างหลักสูตรสมรรถนะครูมวยไทยสําหรับการกีฬาแห�งประเทศไทยได!ฝHกอบรมครูมวย
ไทยท้ังชาวไทยและชาวต�างประเทศ แบ�งออกได!  3 ระดับ คือ หลักสูตรข้ันต!นC-License  หลักสูตร
ข้ันกลาง  B-License  และหลักสูตรข้ันสูง  A-License  โดยหลักสูตรดังกล�าวจําแนกมวยไทยออกได!  
3  ส�วน  ตามสมรรถนะครูมวยไทย ในขณะท่ี รุ�งอรุณ สุทธิพงศ�และต�อศักด์ิ แก!วจรัสวิไล (2557) ได!
จัดทําหลักสูตรพิเศษครูมวยไทยระดับสูงสําหรับยอดมวยไทยซ่ึงได!พัฒนายอดมวยท่ีเป.นอดีตแชมปp
และรองแชมปpของเวทีมาตรฐาน ซ่ึงในโครงสร!างหลักสูตรมี 9 รายวิชา ส�วนต�อศักด์ิ แก!วจรัสวิไล  
(2554)  ได!พัฒนาหลักสูตรข้ันพ้ืนฐานสําหรับนักเรียนข้ันพ้ืนฐาน (มัธยมศึกษาป6ท่ี 1 – 3) ใช!
ตอบสนองต�อนักเรียนระดับข้ันพ้ืนฐานท่ัวประเทศ  พร!อมกันนี้ สถาบันอนุรักษ�มวยไทยแห�งชาติ กรม
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พลศึกษา(ม.ป.ป.)ได!จัดสร!างหลักสูตรสมรรถนะมวยไทย 9 ข้ัน ไว!ตอบสนองต�อการฝHกฝนมวยไทย
สําหรับชาวต�างประเทศอีกด!วยหลักสูตรมวยไทยได!มีการวิจัยและสร!างไว!แบ�งออกเป.น 3 ส�วน คือ 
หลักสูตรข้ันต!น หลักสูตรข้ันกลาง และหลักสูตรข้ันสูงบางส�วนก็แยกเป.นหลักสูตรระยะสั้น หลักสูตร
ระยะกลาง และระยะยาว 

ดังนั้น  จากเอกสารการวิจัยท่ีได!กล�าวมาแล!วข!างต!นจะพบว�าหลักสูตรและการเรียนการสอน
เป.นองค�ประกอบสําคัญของการเรียนมวยไทยให!สําเร็จเพราะฉะนั้นหลักสูตรและการเรียนการสอนจึง
มีผลต�อความสําเร็จทางธุรกิจของค�ายมวยไทยท่ีสอนชาวต�างประเทศดังผลการวิจัยท่ีพบในครั้งนี้   

ด4านอาคาร สถานท่ีและอุปกรณ3 
 จากผลการวิจัยท่ีพบว�าอาคารสถานท่ีและอุปกรณ�เป.นองค�ประกอบหนึ่งของปFจจัยสําเร็จของ
ธุรกิจค�ายมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศนั้นอาจเป.นเพราะว�าอาคารสถานท่ีและอุปกรณ�การฝHกเป.น
ปFจจัยสําคัญอันเป.นองค�ประกอบท่ีจะนําไปสู�ความสําเร็จของการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
ดังท่ีสุวัฒน� สิทธิหล�อ (2555) ท่ีระบุว�าสถานท่ีอุปกรณ�และสิ่งท่ีอํานวยความสะดวกครบครันครบวงจร
ได!มาตรฐานรองรับผู!เรียนได!ตามจํานวนเป_าหมายท่ีตั้งไว!โดยต!องคํานึงถึงความปลอดภัย ตรงกับสุชาติ 
อิทธิวรรณพงศ� (2551) ท่ีวิจัยภาพลักษณ�มวยไทยในสายตาชาวต�างชาติและกลยุทธ�การสื่อสาร
การตลาดของค�ายมวยไทยพบว�า สิ่งอํานวยความสะดวก เช�น ท่ีพักอุปกรณ�การฝHกซ!อมก็มีผลต�อการ
จูงใจให!ชาวต�างชาติให!มาเรียนมวยไทย นอกจากนี้ยังมีผลงานวิจัยของ เตชิตา ไชยอ�อน  (2557)ท่ี
ศึกษาพบว�าลูกค!ามวยไทยชาวต�างชาติมีระดับความคาดหวังต�ออุปกรณ�กีฬามวยไทยท่ีมีคุณภาพและมี
มาตรฐานมีความคาดหวังต�ออาคารสถานท่ีในภาพรวมอยู�ในระดับสูงมีระดับความคาดหวังต�ออุปกรณ�
ฝHกท่ีมีบรรยากาศความเป.นไทย มีความคาดหวังต�ออุปกรณ�การฝHกท่ีได!มาตรฐานพร!อมใช!งานมีความ
สะอาดเป.นระเบียบร!อยของค�ายมวยมีแสงสว�างพอเพียงกับการใช!บริการและมีความได!สะดวกเม่ือ
วิเคราะห�ปFจจัยด!านสินค!าและบริการแล!วพบว�าปFจจัยด!านสถานท่ีรวมกันทํานายความคาดหวังของ
ลูกค!าชาวต�างชาติท่ีมีต�อคุณภาพการใช!บริการของค�ายมวยไทย 

สอดคล!องกับ วินัย พูลศรี (2555) วิจัยพบว�าการจัดการมรดกภูมิปFญญาของชาติสู�ธุรกิจ
สากลนั้น เรื่องค�ายมวยต!นแบบท่ีมีรูปแบบเอกลักษณ�ใหม� มีโรงยิมเนเซ่ียม สิ่งอํานวยความสะดวกเช�น
หอพักนักกีฬา เวทีมาตรฐาน ประวัติค�ายมวย ประวัตินักมวย ห!องเรียนรู!และท่ีพักมาตรฐานซ่ึง
สอดคล!องกับสํานักวิชาวิทยาศาสตร�การกีฬา จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย (2547)ท่ีวิจัยแนวทางพัฒนา
กีฬามวยสากลสู�ความเป.นเลิศเพ่ือการอาชีพและพบว�าด!านสถานท่ี อุปกรณ�และสิ่งอํานวยความ
สะดวกเป.นปFจจัยสําคัญ ควรมีการจัดสถานท่ี และสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับการเล�นกีฬาให!มี
จํานวนมากเพียงพอกับความต!องการรวมท้ังเปwดกว!างและอํานวยความสะดวกในการเล�นกีฬาและ
แข�งขันกีฬาให!มากท่ีสุด  ในขณะท่ี ภราดร กู!เกียรตินันท�(2555)ได!วิจัยพบว�าการออกแบบอาคาร
สถานท่ีภายในศูนย�ส�งเสริมศิลปะการต�อสู!เพ่ือสตรีมวยไทยไชยาได!จัดให!มีพ้ืนท่ีเหมาะสมกับศิลปะการ
รับการรุกตามเทคนิคมวยไชยาอย�างดี และนอกจากนี้ฝuายกีฬาอาชีพและกีฬามวยสํานักงาน
คณะกรรมการกีฬาแห�งประเทศไทยกระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา(ม.ป.ป.)ได!กําหนดไว!ในคู�มือ
บริหารค�ายมวยไทยอาชีพไว!ในโครงร�างเพ่ิมฐานค�ายมวยไทยอาชีพลักษณะค�ายมวยไทยอาชีพ ควรมี 
อาคาร สถานท่ีและอุปกรณ�ท่ีสําคัญและจําเป.นพ้ืนฐานต�อการดําเนินเป.นงานค�ายมวย 
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จากเอกสารและผลการวิจัยท่ีกล�าวมาแสดงให!เห็นว�า อาคาร สถานท่ีและอุปกรณ�ซ่ึงเป.น
ปFจจัยองค�ประกอบหลักของปFจจัยสําเร็จของการทางธุรกิจค�ายมวยสําหรับชาวต�างประเทศสอดคล!อง
กับผลการวิจัยครั้งนี้ 

ด4านความสะอาดและปลอดภัยของค#ายมวย 
ผลการวิจัยครั้งนี้พบว�าความสะอาดและปลอดภัยเป.นองค�ประกอบในปFจจัยสําเร็จของธุรกิจ

ค�ายมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศสอดคล!องกับผลการวิจัยของ เกศินี ประทุมมณี (2552)ท่ีพบว�า
ปFจจัยด!ายกายภาพการจัดท่ีนั่ง จํานวนท่ีนั่งเพียงพอและความสะอาดของห!องน้ําเป.นปFจจัยส�วน
ประสมการตลาดท่ีมีผลต�อนักท�องเท่ียวเม่ือเข!าชมการแข�งขันกีฬามวยไทย สอดคล!องกับ แจน อาร�
รอน(Aaron,Jahnm, 2014)ท่ีพบว�า คุณลักษณะของค�ายมวยไทยท่ีดีสําหรับชาวต�างประเทศคือความ
สะดวก สะอาดและปลอดภัยมาเป.นอันดับหนึ่ง ปFจจัยความสําเร็จของการทําธุรกิจค�ายมวยสําหรับ
ชาวต�างประเทศครั้งนี้สอดคล!องกับผลการวิจัยของ อนุวัฒน�  ถืออยู�(2554)ท่ีจัดทําเกณฑ�มาตรฐาน
คุณภาพค�ายมวยไทยในประเทศไทยพบว�ามี 9 มาตรฐาน ได!แก� 

1) มาตรฐานการบริหารค�ายมวยไทย 2)มาตรฐานด!านการฝHกซ!อมและอุปกรณ�การฝHกซ!อม  
3)มาตรฐานด!านวิทยาศาสตร�การกีฬาและเทคโนโลยีในการกีฬา 4) มาตรฐานด!านการอนุรักษ�และ
การเผยแพร�ศิลปะมวยไทย 5) มาตรฐานด!านการจัดสถานท่ี  อุปกรณ�อํานวยความสะดวก ท่ีพักและ
ความปลอดภัยให!แก�นักมวย 6) มาตรฐานด!านส�งเสริมความรู!และการพัฒนาตัวเองให!กับนักมวยและ
บุคลากรท่ีเก่ียวข!องภายในค�ายมวย 7) มาตรฐานด!านการจัดการในการแข�งขันของนักมวย  
8) มาตรฐานด!านการปฏิบัติตามกฎระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542   
9) มาตรฐานด!านเกียรติประวัติค�ายมวยไทย  

จากเอกสารการวิจัยท่ีเก่ียวข!องข!างต!นแสดงให!เห็นว�ามาตรฐานข!อท่ี 5 ความสะอาดและ
ความปลอดภัยเป.นปFจจัยสําคัญของการทําค�ายมวยสําหรับชาวต�างประเทศโดยเฉพาะสภาพแวดล!อม
ภายในค�ายท่ีมีสุขลักษณะท่ีดี มีความเป.นระเบียบเรียบร!อยไม�สกปรก มีความปลอดภัยท้ังการ
ดํารงชีวิตอยู�ในค�ายมวยและรอบๆค�ายมวยสอดคล!องกับข!อค!นพบจากการวิจัยในครั้งนี้ท่ีพบว�าความ
สะอาดและปลอดภัยเป.นองค�ประกอบในปFจจัยสําเร็จของธุรกิจ 

 

ด4านวิทยาศาสตร3การกีฬากับความสําเร็จของธุรกิจค#ายมวยไทยสําหรับชาวต#างประเทศ 

ผลการวิจัยท่ีพบว�าวิทยาศาสตร�การกีฬาเป.นองค�ประกอบสําคัญของการดําเนินธุรกิจค�าย
มวยไทยนั้นอาจเป.นเพราะว�าชาวต�างประเทศมีความคุ!นเคยกับการใช!หลักวิทยาศาสตร�การกีฬาใน
การออกกําลังกาย การฝHกซ!อม และในการแข�งขันเพ่ือความเป.นเลิศทางการกีฬาปFจจุบันวิทยาศาสตร�
การกีฬาถูกนํามาใช!เป.นส�วนหนึ่งของการกีฬาและการออกกําลังกายสอดคล!องกับ สุวัตร สิทธิหล�อ 
(2556) ได!ข!อสรุปจากการสัมมนาค�ายมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวว�าวิทยาศาสตร�การกีฬาเป.น
องค�ประกอบสําคัญในการพัฒนามวยไทยเพราะเป.นการนําเครื่องมืออุปกรณ�การกีฬามาช�วยพัฒนา
มวยไทย เช�นการวิเคราะห�ทักษะการเคลื่อนไหวของมวยไทยการสร!างเสริมสมรรถภาพทางกายของ
นักมวยไทย การฝHกจิตและสมาธิการป_องการและปฐมพยาบาลการบาดเจ็บการนวดและบําบัดฟ̀aนฟู
สภาพด!วยความเย็นและร!อนการกินอาหารและอาหารเสริมของนักมวยไทยซ่ึงสอดคล!องกับ อนุวัฒน�
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ถืออยู� (2554) ได!วิจัยมาตรฐานค�ายมวยไทย 9ประการและพบว�ามาตรฐานด!านวิทยาศาสตร�และ
เทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักกีฬามวยไทยเป.นมาตรฐานสําคัญ 1 ใน 9 มาตรฐานของ
ค�ายมวยไทย 

การนําวิทยาศาสตร�การกีฬามาใช!ในการพัฒนาค�ายมวยไทยสําหรับชาวต�างชาติจึงสามารถ
ทํานายความสําเร็จของการบริหารจัดการค�ายมวยไทยได! โดยเฉพาะด!านสุขภาพดังท่ี ประสารศิษฐ� 
ศรีศักด์ิ (2556) ได!ศึกษาองค�ความรู!และเครื่องมือทางวิทยาศาสตร�การกีฬามาประยุกต�ใช!กับมวยไทย
เพ่ือพัฒนาสมรรถภาพร�างกายของกําลังพลในกองทัพบกสายงานสัสดีพบว�ากลุ�มตัวอย�างมีสมรรถภาพ
ร�างกายดีข้ึนและมีความเหมาะสมตามองค�ประกอบในการฝHกมวยหลังจากทดลองใช!โปรแกรมฝHกมวย
ไทย 2สัปดาห� กลุ�มตัวอย�างมีสมรรถภาพร�างกายด!านน้ําหนักตัว น้ําหนักมวลกล!ามเนื้อ กล!ามเนื้อ
แขนขวาและซ!าย กล!ามเนื้อขาขวาและซ!ายดีข้ึนและมีสมรรถภาพร�างกายดีข้ึนอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
 ผลการวิจัยดังกล�าวจึงยืนยันได!ว�า การนําวิทยาศาสตร�การกีฬามาใช!ในการฝHกมวยไทย
สามารถทําให!เกิดสมรรถภาพร�างกายดีข้ึน นอกจากนี้ยังสอดคล!องกับงานวิจัยอ่ืน ๆ อาทิ เฉลิมชัยวัช
ราภรณ�และคณะ (2552) ท่ีศึกษาปFจจัยความสําเร็จของกีฬามวยสากลสมัครเล�นท่ีเป.นความหวังของ
ประเทศไทย และสํานักวิชาวิทยาศาสตร�การกีฬา จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย (2547) ได!ศึกษาแนว
ทางการพัฒนากีฬามวยสากลนําไปสู�ความเป.นเลิศเพ่ือการอาชีพท่ีค!นพบและสอดคล!องว�าผลการนํา
วิทยาศาสตร�การกีฬามาประยุกต�ใช!โดยผสมผสานความรู!ด!านวิทยาศาสตร�การกีฬาเข!าไปในหลักฐาน
การเรียนการสอนพลศึกษา ทําให!มีความเข!าใจและมองเห็นปFจจัยของการนําวิทยาศาสตร�การนํามาใช!
ทุกระดับต้ังแต�ระดับกีฬาข้ันพ้ืนฐานกีฬาเพ่ือมวลชนและกีฬาเพ่ือความเป.นเลิศ จึงถือเป.นปFจจัย
ความสําเร็จของกีฬามวยในการนําวิทยาศาสตร�การกีฬามาประยุกต�ใช! 

จากเอกสารและผลการวิจัยข!างต!นแสดงให!เห็นว�าปFจจัยด!านวิทยาศาสตร�การกีฬาใน
องค�ประกอบสําคัญของความสําเร็จในการดําเนินธุรกิจค�ายมวยไทยสําหรับชาวต�างชาติ เพราะทําให!ผู!
ฝHกมีสมรรถภาพร�างกายท่ีแข็งแรงมีสุขภาพดีป_องกันและรักษาอาการบาดเจ็บจากการฝHกซ!อมหรือ
แข�งขันและถูกนํามาใช!ในการฝHกซ!อมมวยทุกระดับต้ังแต�ข้ันพ้ืนฐาน ข้ันกีฬาเพ่ือมวลชนและข้ันความ
เป.นเลิศและเป.นมาตรฐานสําคัญด!านหนึ่งของเกณฑ�มาตรฐานสอดคล!องกับผลการวิจัยครั้งนี้ 

อภิปรายผลการวิจัยจากผู4ชมมวยไทย 
ช�องทางในการรับข!อมูลข�าวสารเก่ียวกับมวยไทย จากผลการวิจัยท่ีพบว�านักท�องเท่ียวท่ีมาชม

มวยไทยได!รับข!อมูลเก่ียวกับมวยไทยทางโซเชียลมีเดียเฟสบุ̂คไลน� และอินสตาแกรม ระดับ s=106, 
รองลงมาไป ได!แก� อินเตอร�เนต, เว็บไซต� ( X =3.65,1.16) และจากโทรทัศน� เหตุท่ีเป.นเช�นนี้
เพราะว�า ปFจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศมีความเจริญก!าวหน!ามากข!อมูลข�าวสารส�งถึงได!อย�างรวดเร็ว
ท่ัวโลก โดยเฉพาะช�องทางโซเชียลมีเดีย เช�น จากไลน� เว็บไซต� อินสตาแกรม อีเมล สอดคล!องกับ
งานวิจัยของ สุชาติ อิทธิวรรณพงษ� (2551) ท่ีวิจัยพบว�า ค�ายมวยไทยมีการใช!กลยุทธ�การสื่อสาร 
การตลาดในการจูงใจชาวต�างชาติโดยใช!สื่อต�าง ๆ แบบผสมผสานกัน การโฆษณาประชาสัมพันธ�
สิ่งพิมพ�แผ�นพับ การสื่อสารโดยใช!ชาวต�างชาติดูแลตอบคําถามและติดต�อประสานงานระหว�างค�าย
มวยชาวต�างชาติ ส�วนค�ายแก!วสัมฤทธิ์ และค�าย ป. ประมุข ใช!สื่อหลากหลายน!อยกว�า เช�น ไม�มีการ
ใช!สิ่งพิมพ�แผ�นพับ ไม�ใช!สื่อทีวี แต�ใช�สื่ออิเล็กทรอนิกส�โดยการทําเว็บและใช!อีเมลซ่ึงเป.นสื่อยุคใหม�ใน
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การติดต�อสื่อสาร ลักษณะดังกล�าวสอดคล!องกับหลักการตลาด 360 องศา โดย พาโยสซี (Fayossy, 
2559) เสนอกลยุทธ�ไว! 8 ประการ คือ 1. เว็บไซต� 2. สร!างสรรค�คอนเท!นต� 3. โซเชียลมีเดีย 4. 
การตลาดท่ีเข!าถึงรากหญ!า 5. อีเว!นท�และการโร^ดโชว� 6. กลยุทธ� (Co-Branding)7. ประชาสัมพันธ� 8. 
เครือข�ายและมิตรภาพ 

ผลการวิจัยท่ีกล�าวมาข!างต!นจึงแสดงว�าสื่อโซเชียลมีเดียยังเป.นสิ่งท่ีชาวต�างประเทศใช!เป.น
ช�องทางในการติดต�อเพ่ือชมมวยไทยเป.นส�วนใหญ� สอดคล!องกับผลการวิจัยท่ีค!นพบในครั้งนี้ เหตุผล
ในการตัดสินใจมาชมมวยไทยพบว�า มวยไทยเป.นศิลปะการป_องกันตัวระดับมาก รองลงมามวยไทย
เป.นกีฬาท่ีดีต�อการออกกําลังกายและทําให!ร�างกายแข็งแรง และมวยไทยเป.นกีฬาท่ีสร!างความบันเทิง
สอดคล!องกับผลงานวิจัยของ สัญญา รัตนไพวงค� (2559) ท่ีพบว�านักท�องเท่ียวชาวต�างชาติเข!าชมมวย
ไทยเพราะเห็นว�าเป.นศิลปะการต�อสู!ท่ีน�าสนใจ เป.นการต�อสู!ท่ีใช!อวัยวะ เสริมสร!างสมรรถภาพร�างกาย 
และ สุชาติ อิทธิวรรณพงษ� (2551, 71) พบว�า ชาวต�างชาติรู!จักมวยไทยเป.นอย�างดี และมีทัศนคติท่ีดี
ต�อมวยไทยโดยเห็นว�าเป.นศิลปะการต�อสู!ป_องกันตัวท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใช!ป_องกันตัวได! 
เสน�ห�อีกประการหนึ่งของมวยไทย คือ การออกกําลังกายเพ่ือลดน้ําหนัก ร�างกายแข็งแรง ดังท่ี 
หาดใหญ� โซเชียล (2559) พบว�า ชกมวยช�วยลดน้ําหนักได! โดยสุภาพสตรีหลายคนหันมาให!ความ
สนใจออกกําลังกายกันมากข้ึน เพ่ือหวังจะได!มีหุ�นฟwตแอนด�เฟwร�ม โดยเฉพาะมวยไทยไม�ใช�แต�ผู!ชาย
เท�านั้น สมัยนี้ผู!หญิงก็หันมาเล�นมวยไทยโดยเน!นการออกกําลังกายท่ีดูแข็งแรง ชกมวยลดน้ําหนัก 
กล!ามเนื้อกระชับ เสน�ห�ของมวยไทยอยู�ท่ีความสนุกสนานในระหว�างการออกกําลังกาย เนื่องจากแต�
ละคนจะมีปฏิสัมพันธ�กับคนอ่ืน ๆ รอบข!างอยู�ตลอดเวลา ทําให!รู!สึกไม�เบ่ือเหมือนกับการออกกําลัง
กายบนเครื่องวิ่งคนเมือง เพราะเม่ือเริ่มชกมวยในโรงยิมแล!วคุณจะอยู�ในสภาพเหง่ือโทรมกาย และอยู�
ในการชกมวยลดน้ําหนัก สอดคล!องกับ กรรณิการ� คชาชื่น และคณะ (2552) พบว�า นักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศเห็นประโยชน�ท่ีคาดหวังว�าจะได!รับจากการเรียนมวยไทย คือ ความแข็งแรงของร�างกาย
เป.นส�วนใหญ� 
 ผลการวิจัยท่ีกล�าวมาข!างต!นพอสรุปได!ว�าผู!ชมมวยไทยส�วนใหญ�ให!ความสําคัญกับมวยไทย
ด!านการให!ความสมบรูณ�แข็งแรงของร�างการเป.นส�วนใหญ� รองลงไปเห็นคุณค�าด!านศิลปะการต�อสู!ท่ี
น�าสนใจและส�วนใหญ�เข!าถึงมวยไทยโดยการใช!โซเชียลมีเดีย 

ป/จจัยท่ีส#งผลต#อการตลาด 
จากผลการวิจัยพบว�า ด!านบุคลากร มีอัธยาศัยดี มีความเอ้ือเพ่ือเผื่อแผ� รองไปคือด!าน

กายภาพมีสถานท่ีสะอาดและมีเพียงพอ สอดคล!องกับงานวิจัยของ เกศินี ประทุมมณี (2552) พบว�า 
ปFจจัยด!านบุคลากรเป.นปFจจัยส�วนประสมทางการตลาดท่ีให!ความสําคัญ ค�าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด!าน
อัธยาศัย ไมตรี บุคลิกภาพท่ีดี และมีความกระตือรือร!นให!บริการ ซ่ึงผลการวิจัยดังกล�าวสอดคล!องกับ 
เตชิตา ไชยอ�อน (2557) ท่ีพบว�า ปFจจัยส�วนประสบทางการตลาดท่ีมีอิทธิพลต�อการใช!บริการของค�าย
มวยไทย ได!แก� ด!านบุคลากร ด!านการส�งเสริมการตลาด และด!านราคา 

และเม่ือพิจารณาความแตกต�างสําหรับงานวิจัยเพ่ือการท�องเท่ียวกับค�ายมวยท่ีประกอบ
อาชีพ เพ่ือป_องกันไม�ให!เกิดผลกระทบเม่ือธุรกิจควรมีการส�งเสริมค�ายมวยท่ีเน!นการแข�งขันมาส�งเสริม
การทําค�ายมวยเพ่ือการท�องเท่ียวเพราะมีต!นทุนอยู�แล!วจะทําให!รายได!เพ่ิมมากข้ึนและมีความม่ันคง
มากข้ึน ภาครัฐและองค�กรปกครองส�วนท!องถ่ินควรมีการเข!ามาสนับสนุนและส�งเสริมการจัดค�ายมวย
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เพ่ือการท�องเท่ียวมากยิ่งข้ึน โดยอาจให!หัวหน!าค�ายต!องผ�านการอบรมการจัดค�ายมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียวก�อนทําค�าย และควรมีการแก!ไขระยะเวลาการพํานักในประเทศไทยให!มีระยะเวลาท่ีนานข้ึน 
ตามระยะเวลาท่ีหลักสูตรกําหนดเนื่องจากธุรกิจค�ายมวยไทยยิมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวเน!นรายได!
สูง ชาวต�างประเทศนิยมมาเรียนในประเทศไทยจํานวนมากทําให!ชาวต�างชาติมาเปwดธุรกิจด!านนี้ โดย
ใช!ชื่อตัวแทนท่ีเป.นคนไทย รับนักท�องเท่ียวมาเรียนจากต�างประเทศ มาเรียนด!วยค�ายใช!จ�ายท่ีสูง โดย
จ!างคนไทยเป.นผู!ฝHกสอน โดยได!เพียงค�าแรงท่ีไม�มาก ทําให!ต�างชาติท่ีมีเงินทุนนํารายได!ออกนอก
ประเทศ ซ่ึงควรมีการควบคุมอาชีพค�ายมวยเพ่ือให!การท�องเท่ียวสงวนไว!ให!เฉพาะคนไทยในประเทศ
ไทยเท�านั้นเม่ือธุรกิจขยายตัวค�ายมวยพึงต!องปรับตัวโดยการสอนนักท�องเท่ียวท่ีมาเรียนมวยไทย
ตอบสนองต�อความต!องการของผู!รับบริการกลุ�มนี้ เพ่ือความม่ันคงของค�ายมวยเองและตอบสนองต�อ
เศรษฐกิจของชาติโดยรวมต�อไป 
 ดังผลการวิจัยข!างต!นจึงสอดคล!องกับข!อค!นพบในการวิจัยครั้งนี้ พบว�า ส�วนประสมทาง
การตลาดด!านบุคลากรท่ีมีอัธยาศัยดี มีบริการท่ีดี มีผลต�อการตลาดมวยไทยอย�างยิ่ง เพราะการท่ีมี
บุคลากรท่ีมีคุณภาพช�วยให!การบริการบรรลุเป_าหมาย ดังผลการวิจัยดังกล�าว 

 กลยุทธ�สร!างมวยไทยเป.นสินค!าและบริการ ผลการวิจัยสรุปได! 1 ประเด็น กลยุทธ� คือ กล
ยุทธ�การผลิตสินค!าและบริการด!านมวยไทย และแบ�งออกได!ตามส�วนประสมทางการตลาด 7Ps             
ดังอภิปรายตามประเด็นต�างๆได!ดังนี้     

1. ด4านสินค4าและผลิตภัณฑ3(Product) 
มวยไทยเป.นสินค!าท่ีมีคุณภาพในสายตาชาวต�างประเทศดังงานวิจัยของสัญญารัตนไพวงค� 

(2549) ท่ีศึกษาพบว�า ชาวต�างชาติเห็นว�ามวยไทยเป.นศิลปะป_องกันตัวและเป.นศิลปะการต�อสู!ท่ี
น�าสนใจ สามารถเสริมสร!างสมรรถภาพร�างกายได!ดี และกีฬามวยไทยสามารถพัฒนาสู�ระดับ
นานาชาติได! นอกจากนี้ยังมีประเด็นเรื่องการบริการด!านมวยไทยท่ีน�าสนใจของ เกศินี ประทุมมณี 
(2552) ท่ีพบว�า ปFจจัยส�วนประสมตลาดบริการมีผลต�อการมาชมมวยไทยของชาวต�างประเทศในด!าน
ผลิตภัณฑ�และบริการมีค�าเฉลี่ยสูงสุด 3 ลําดับแรก คือ มีบาร�ใช!บริการ รายการแสดงน�าสนใจ และมี
จํานวนคู�ชกหลายคู�ต�อรายการด!านราคามีค�าเฉลี่ย 3 ลําดับแรก คือ ราคาสมเหตุสมผลเม่ือเทียบกับ
การบริการท่ีได!รับ ระดับราคาเครื่องด่ืมเท�ากับร!านค!าท่ัวไป และราคาต๋ัวตํ่ากว�าสนามอ่ืนด!านการจัด
จําหน�าย มีค�าเฉลี่ยสูงสุด 3 ลําดับแรกคือการเดินทางมาสนามมวยไม�ยุ�งยาก จํานวนของช�องจําหน�าย
ต๋ัวสะดวก และสามารถซ้ือต๋ัวผ�านอินเตอร�เนตด!านการส�งเสริมการตลาด มีค�าเฉลี่ย 3 ลําดับแรกคือ มี
การลดราคา มีการแจกแผ�นผับหรือใบปลิวและได!รับการแนะนําจากพนักงานของสถานท่ีพักด!าน
บุคลากร มีค�าเฉลี่ย 3 ลําดับแรกคือ พนักงานมีอัธยาศัยไมตรี พนักงานมีบุคลิกภาพท่ีดี ความสะอาด
ของห!องน้ํา และจํานวนท่ีนั่งเพียงพอด!านกระบวนการมีค�าเฉลี่ยสูงสุด 3 ลําดับแรก คือ ข้ันตอนการ
เข!าร�วมไม�ยุ�งยากความรวดเร็วในการจัดหาท่ีนั่ง และความรวดเร็วในการจําหน�ายต๋ัวมวยไทยจึงเป.น
สินค!าและบริการท่ีเป.นท่ีนิยมของชาวต�างชาติและมีสินค!าต�างๆท่ีชาวต�างชาตินิยม  

สอดคล!องกับสัญญา รัตนไพวงค� (2549)ท่ีพบว�า ชาวต�างชาติเห็นว�ามวยไทยเป.นศิลปะ
การป_องกันตัวและเป.นศิลปะการต�อสู!ท่ีน�าสนใจสามารถเสริมสร!างสมรรถภาพร�างกายได!ดี สามารถ
พัฒนาสู�ระดับนานาชาติได! เพราะเป.นการต�อสู!ท่ีใช!อวัยวะซ่ึงเป.นการออกอาวุธท่ีสวยงามสินค!ามวย
ไทยจึงมีความหลากหลาย แตกต�างและมีเอกลักษณ�ตามท่ีนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติให!ความสนใจและ
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มีความคาดหวังต�อมวยไทยแตกต�างกันไป เช�น กรณีมวยไชยา จะมีสินค!าและบริการท่ีมีลักษณะเด�น
อันเป.นจุดขายอยู�ท่ีเสน�ห�คือการใช!ป_องกันตัว ดังเช�น Admin (2555) ระบุว�าเสน�ห�ของมวยไชยาคือ
ลูกไม!ท่ีใช!เป.นแนวทางการป_องกันตัวท่ีกลายเป.นการต�อสู!ท่ีเรียกว�ามีท้ังรุกและรับในเวลาเดียวกัน หนึ่ง
ในค�ายมวยไชยาคือบ!านช�างไทยของ “ครูเล็ก” กฤษดากร สุดประเสริฐ ท่ีเป.นการศึกษามวยไชยาแบบ
ด้ังเดิม  

นอกจากสินค!ามวยไทยจะมีจุดเด�นท่ีศิลปะการใช!ป_องกันตัวแล!ว จุดเด�นของมวยไทยมี
เอกลักษณ�เฉพาะคือ ท!วงท�าต�างๆ และศิลปะการไหว!ครู ดังท่ี พุฒิพงษ�บุษวรรษ(2559)กล�าวว�าจุดเด�น
มวยไทยอยู�ท่ีการไหว!ครูสอดคล!องกับคนสักยันต�(2558)กล�าวว�า มวยไทยมีความแข็งแกร�งท่ัวโลก
ยอมรับว�ามวยไทยเน!นความแข็งแกร�งของกล!ามเนื้อ ท�าทางของมวยไทยออกง�ายแต�หนัก มวยไทยฝHก
หนักจริง ด!วยลูกขยันน้ําอดน้ําทนเป.นอาชีพท่ีใจสู!ของคนไทย มีลูกศอกของมวยไทยท่ีพิสดารท่ีสุดใน
โลกและไม�มีมวยอะไรเลยในโลกท่ีศอกได!ทุกมุมแบบมวยไทย ไม�มีมวยอะไรในโลกรู!จักการกอดคอตี
เข�าแล!วจะแก!อย�างไร 

ดังนั้นมวยไทยจึงเป.นสินค!าท่ีมีอัตลักษณ�จุดเด�นเป.นของตนเองท่ีดึงดูดใจชาวต�างชาติเป.น
อย�างยิ่ง ดังผลการวิจัยของ เตชิตา ไชยอ�อน (2557) ท่ีพบว�าชาวต�างชาติมีความคาดหวังต�อปFจจัย
การตลาดโดยภาพรวมอยู�ในระดับสูง และในด!านสินค!าและบริการ ภาพรวมอยู�ในระดับสูง คือ มี
โปรแกรมหลากหลายการฝHกให!เลือก เช�น มวยไทยอาชีพ มวยโบราณ มวยไทยเพ่ือสุขภาพและมวย
ไทยเพ่ือป_องกันตัวอยู�ในระดับสูงสุด รองลงมามีความคาดหวังต�ออุปกรณ�กีฬามวยไทยท่ีมีคุณภาพและ
มีมาตรฐาน โปรแกรมการชกบนเวทีจริงให!กับนักมวยหลังฝHก สถานท่ีฝHกมีความทันสมัย สะดวกสบาย 
สิ่งอํานวยความสะดวกครบวงจร เช�น ห!องพัก สระว�ายน้ํา ห!องฟwตเนส ตามลําดับ 

สินค!าและบริการข!างต!นมีรูปแบบใหม�ๆเพ่ิมข้ึน เช�น มีมวยไทยในโรงแรม (เดลินิวส�, 
2559) ท่ีให!ข!อมูลว�า นายสุชาติ เกตุนวม ผู!จัดการท่ัวไปโรงแรมแอมบาสเดอร� ทํามวยไทยในสปอร�ต
คลับของโรงแรมเพ่ือเพ่ิมมูลค�าการท�องเท่ียวเชิงกีฬา สําหรับเป.นช�องทางหนึ่งให!ลูกค!าท่ีสนใจเลือก 
สอดคล!องกับเปรม บุษราคัมวงศ� (อ!างถึงในยุวดี นิรัตน�ตระกูล, 2559) ท่ีกล�าวว�า ตอนนี้ไม�มีใครท่ีมี
ค�ายมวยอยู�ในโรงแรมแต�ของเรามีท้ังมวย ฟwตเนสและสนามเทนนิสซ่ึงมีครบจริงๆ และเป.นเสน�ห�ท่ี
ศิลปะอ่ืนไม�อาจเทียบได! ดังท่ี สเตฟาเนียปwเชลลี (2559) กล�าวว�า “ฉันเป.นแฟนตัวยงของมวยไทย 
และไม�ชอบดูการต�อสู!อ่ืนๆโดยปราศจากการใช!ศอก ซ่ึงมันทําให!มวยไทยแตกต�างจากศิลปะการต�อสู!
อ่ืนๆอย�างชัดเจน อย�างไรก็ตามสิ่งท่ีทําให!รักมวยไทยจริงๆ คือ มวยไทยเต็มไปด!วยประวัติศาสตร� และ
วัฒนธรรมของชาวไทย ได!ฟFงเรื่องราวต�างๆมากมายท่ีครอบครัวได!เล�าว�า มวยไทยเป.นการสู!รบโบราณ
ของคนไทยในอดีตท่ีต!องการปกป_องสยามจากชนชาติอ่ืนๆ ได!ยินตํานานเหล�านี้ต้ังแต�ยังเป.นเด็กและ
นั้นทําให!มวยไทยเป.นสิ่งท่ีมีมนต�เสน�ห�ในความคิดของฉัน” 

นอกจากสินค!ามวยไทยมีรูปแบบต�างๆ และมีเสน�ห�ดึงดูดชาวต�างชาติในลักษณะต�างๆท่ีได!
กล�าวมาแล!วยังมีสินค!าอีกชนิดหนึ่งคือ มวยไทยสําหรับผู!หญิง ดารา นายแบบฯลฯ ก็เป.นสินค!าและ
บริการท่ีมวยไทยทําให!ผู!หญิงสวยข้ึน การันตีความสวยด!วยดารา นายแบบนักร!อง มีจํานวนผู!หญิงซ่ึง
เข!าไปฝHกกัน อย�างเช�น ค�ายเจริญทองยิม นักเรียน 500 คนเป.นผู!หญิงประมาณร!อยละ 70 เช�น วิจิ
ตรา สัตตบงกช (2559)อาชีพแอร�โฮสเตสเป.นนักเรียนท่ีเรียนมวยไทย กล�าวว�า “ตอนแรกมีเพ่ือนแอร�
แนะนําให!มาเรียนมวยไทยก็คิดว�าจะไหวไหม ดูโหดๆ มีแต�ผู!ชายเรียนหรือเปล�าสกปรกไหม แต�พอมา
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ท่ีนี่โอเคเลย ตอนนี้มีผู!หญิงเรียนเยอะมากมีทุกวงการ บางวันผู!หญิงเรียน 20 คน ผู!ชาย 2-3 คน มีคน
เรียนต้ังแต�เด็กชั้นประถมไปจนถึงพยาบาลเกษียณมีอายุมากถึง 71 ป6”สินค!ามวยไทยอีกชนิดหนึ่งท่ี
กําลังได!รับความนิยมก็คือ มวยไทยฟwตเนส ดังท่ี ตระกูล แก!วอ�อน (2554) กล�าวว�า “คอร�สมวยไทยมี
วัตถุประสงค�เพ่ือต!องการให!คนไทยได!รู!จักกับเทรนด�การออกกําลังกายใหม� แปลก สนุกสนานและไม�
จําเจ ได!นําเทคนิคท่ีได!เรียนรู!ไปใช!ในชีวิตประจําวันคอร�สมวยไทยของทรูฟwตเนส เปwดบริการต้ังแต�ต!น
เดือนกุมภาพันธ�ท่ีผ�านมา มีอยู�สาขาเดียวท่ีห!างสรรพสินค!าเซน ชั้น 9-10 สอนตัวต�อตัว ราคาอยู�ท่ี
ชั่วโมงละ 1,250 บาท” 

นอกจากนี้ยังมีค�ายมวยไทยของดาราอย�าง แมทธิวดีน เปwดค�าย คงสิทธาราม ท่ีมีจุดเด�น 
จุดขายแตกต�างไปจากค�ายท่ัวไปโดยเน!นท่ีความสะอาดโปร�งสบาย ท้ิงภาพมวยไทยในอดีตท่ีเน!นการ
แข�งขันมาเน!นการฝHกมวยไทยเพ่ือการออกกําลังกายของหนุ�มสาวโดยเฉพาะ(ผู!จัดการออนไลน�,2559)
สอดคล!องกับผลวิจัยของ วาเนสซ�า ลิม (Lim, Vanessa, 2016, Abstract)ได!ศึกษาสิทธิความเป.น
ผู!หญิงในยิมมวยไทยพบว�ายิมมวยไทยมีการจัดการท่ีตอบสนองต�อสิทธิของผู!หญิงอย�างเหมาะสมมาก
ซ่ึงมีความแตกต�างกันในบริบทและความต!องการท่ีแตกต�างกันนอกจากนี้สินค!าและบริการของมวย
ไทยยังจัดทําในรูปแบบของการบันเทิง เช�น ภาพยนตร�ท่ีเก่ียวกับมวยไทยท่ีโด�งดังไปท่ัวโลกได!แก� องค�
บาก ต!มยํากุ!ง นักรบอโยธยา นายขนมต!ม บิวต้ีฟูลบ̂อกเซอร� ชาติพยัคฆ� พันท!ายนรสิงห�ฯลฯ
โดยเฉพาะเรื่ององค�บากทําชื่อเสียงให!มวยไทยขยายไปท่ัวโลกจนปFจจุบันได!มีการนําเอาภาพยนตร�
เรื่ององค�บากมาเป.นการแสดงไลฟpโชว� มวยไทยบันเทิงจึงเป.นสินค!าชนิดหนึ่งท่ีน�าสนใจ 

เสน�ห�อีกประการหนึ่งของมวยไทยคือ การออกกําลังกายเพ่ือลดน้ําหนัก ร�างกายแข็งแรง 
ดังท่ี หาดใหญ� โซเชียล (2559) พบว�าชกมวยลดน้ําหนัก โดยสุภาพสตรีหลายคนหันมาให!ความสนใจ
ออกกําลังกายกันมากข้ึน เพ่ือหวังจะได!มีหุ�นฟwตแอนด�เฟwร�ม โดยเฉพาะมวยไทยไม�ใช�แต�ผู!ชายเท�านั้น 
สมัยนี้ผู!หญิงก็หันมาสนใจและชกมวยไทยโดยเน!นการออกกําลังกายท่ีดูแข็งแรง การชกมวยลด
น้ําหนัก กล!ามเนื้อกระชับ เสน�ห�ของมวยไทยอยู�ท่ีความสนุกสนานในระหว�างการออกกําลังกาย 
เนื่องจากแต�ละคนจะมีปฏิสัมพันธ�กับคนอ่ืนๆรอบข!างอยู�ตลอดเวลา ทําให!รู!สึกไม�เบ่ือเหมือนกับการ
ออกกําลังกายบนเครื่อง เพราะเม่ือเริ่มชกมวยในโรงยิมคุณจะอยู�ในสภาพเหง่ือโทรมกายและอยู�ใน
การชกมวยลดน้ําหนักสอดคล!องกับ กรรณิการ� คชาชื่นและคณะ (2552) พบว�า นักท�องเท่ียวชาว
ต�างประเทศเห็นประโยชน�ท่ีคาดหวังว�าจะได!รับจากการเรียนมวยไทยคือ ความแข็งแรงของร�างกาย 
และมีระดับความคิดเห็นต�อส�วนประสมทางการตลาดด!านผลิตภัณฑ� ด!านราคา ด!านช�องทางการจัด
จําหน�าย และด!านการส�งเสริมการตลาดอยู�ในระดับมาก สอดคล!องกับ เกศนีประทุมมณี (2552) 
พบว�า ปFจจัยส�วนประสมการตลาด ด!านบริการมีผลต�อการชมมวยไทย คือ มีบาร�ให!บริการ รายการ
น�าสนใจและมีจํานวนคู�ชกหลายคู� 

นอกจากนี้ความเป.นสินค!าท่ีมีเอกลักษณ�ด!านวัฒนธรรมของชาติก็ยังเป.นเสน�ห�ท่ีทําให!
ชาวต�างชาติสนใจ ดังท่ี ยุวดี นิรัตน�ตระกูล (2559) ท่ีกล�าวว�า “มวยไทยสอนการเคารพนับถือ นอบ
น!อมให!เกียรติครูอาจารย� และทุกสิ่งทุกอย�างท่ีเราได!เรียนมา ยังสอนเรื่องการใช!สมาธิ ความคิด สมอง
ในการต�อสู! สร!างมิตรภาพ ความผูกพันเช�น การกอด นั่งลงไปกราบเท!าคนไทยท่ีเป.นครู ซ่ึงมีคุณค�า
มาก และบ�งบอกถึงวัฒนธรรมของคนไทยคือ เจอใครก็ไหว! สวัสดี”ส�วนสินค!าและอุปกรณ�มวยก็ยัง
เป.นสินค!าท่ีทํารายได!เข!าประเทศเป.นจํานวนมาก ดังท่ีคุณเปรม บุษราคัมวงศ� (อ!างในยุวดี นิรัตน�
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ตระกูล, 2559)กล�าวว�า“แฟร�เท็กซ�ไม�ได!ทําแค�ค�ายมวยแต�เรายังทําอุปกรณ�ท่ีเก่ียวกับมวยทุกชนิด เช�น 
กางเกงมวย นวม ฯลฯ สิ่งเหล�านี้เป.นส�วนประกอบหลักของการฝHกมวยไทย”โดยมีค�ายมวยและบริษัท
ผลิตอุปกรณ�มวยจํานวนมากท่ีผลิตอุปกรณ�ฝHกซ!อมมวยส�งให!ลูกค!าท้ังในและต�างประเทศ เช�น แฟร�
เท็ก, ทวินส�,วินด้ี,ท็อปด่ิง,เอบีที,ไทยสมัย ฯลฯ ซ่ึงสินค!าเหล�านี้เป.นท่ีนิยมของชาวต�างประเทศทํา
รายได!จํานวนมากมาสู�ประเทศชาติ  

สินค!าและบริการมวยไทยมีหลายอย�างเช�น นักมวย ผู!ตัดสินมวย ครูมวยผู!ฝHกสอนมวย 
หลักสูตรมวยมวยไทยประเภทต�างๆรวมถึงมวยไทยประเภทต�างๆ เพ่ือการออกกําลังกาย  มวยไทย
บันเทิง มวยไทยป_องกันตัว มวยไทยเพ่ือการอนุรักษ� การประยุกต�มวยไทยในการต�อสู!ต�างๆ รวมไปถึง
การจัดทําอุปกรณ�ฝHกทักษะและสําหรับแข�งขันมวย ตลอดจนสินค!าซูวีเนียชนิดต�างๆท่ีเก่ียวข!องกับ
มวยไทยสิ่งต�าง ๆ เหล�านี้จึงเป.นผลิตภัณฑ�สินค!าและบริการเก่ียวกับกลยุทธ�การตลาดมวย ซ่ึง
สอดคล!องกับผลการวิจัยครั้งนี้ท่ีพบว�า ผลิตภัณฑ�สินค!าและบริการเป.นสิ่งสําคัญสําหรับกลยุทธ�
การตลาดด!านมวยไทย 

2. ด4านบุคลากร (People) 
บุคลากรมวยไทยมีความสําคัญมาก ไม�ว�าจะเป.นหัวหน!าค�าย ผู!ฝHกสอน ผู!ช�วยผู!ฝHกสอน 

พนักงานส�วนต�างๆ ในการให!บริการ ดังท่ีวินัย พูลศรี (2555) ได!วิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการ
ธุรกิจมวยไทยอาชีพสู�เส!นทางธุรกิจ พบว�าด!านท่ี 1 คือ การพัฒนาบุคคลท่ีเก่ียวข!องครบวงจร มี
รูปแบบการบริหารจัดการ แผนพัฒนาอบรมบุคลากรทุกระดับ การจัดต้ังสถาบันผลิตบุคลากรด!าน
มวยไทย บุคลากรจึงมีความสําคัญต�อความคาดหวังของชาวต�างชาติในการมาเรียนมวยไทยโดย 
สอดคล!องกับ เตชิตา ไชยอ�อน(2557) วิจัยพบว�าชาวต�างชาติคาดหวังต�อค�ายมวยมาเป.นลําดับแรก ท้ัง
ท่ีสภาพความเป.นจริงบุคลากรมวยไทย มีจํานวนน!อยและยังต!องได!รับการพัฒนา สอดคล!องกับ วินัย 
พูลศรี(2555, 57) วิจัยพบว�าบุคลากรมวยไทยอาชีพในประเทศไทยได!แก�ผู!ฝHกสอนผู!ตัดสิน ผู!บริหาร
ค�าย และบุคลากรอ่ืนๆท่ีเก่ียวข!อง ได!แก�นักวิทยาศาสตร�การกีฬาเจ!าหน!าท่ีให!บริการยังมีน!อยขาด
ความเป.นมืออาชีพ ผู!ฝHกสอนท่ีมีฝ6มือดีก็ยังมีจํานวนน!อย 

บุคลากรด!านมวยไทยมีความสําคัญดังท่ี สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย(2559) ได!จัด
ทบทวนแผนกลยุทธ�และแผนปฏิบัติงานการพัฒนากีฬามวยไทยอาชีพ 5 ด!าน หนึ่งใน 5 ด!านได!แก�
การพัฒนาด!านบุคลากร องค�กรและการจัดการแข�งขันกีฬามวยทุกระดับ โดยเฉพาะครูมวยไทย โดย
พงษ�ศักด์ิ คงแย!ม (2557) ได!ศึกษากระบวนการถ�ายทอดความรู!ของครูมวยไทย ผลการวิจัยพบว�าครู
มวยท่ีมีชื่อเสียงมีประวัติ และวิถีชีวิตแตกต�างกันส�วนใหญ�เคยเป.นนักมวยมาก�อน มีการพัฒนาฝ6มือ
การชกในช�วงชีวิตท่ีเป.นนักมวย เม่ือเลิกชกด!วยใจรักจึงรับลูกศิษย�หรือต้ังค�ายเป.นของตนเอง ครูมวย
ไทยในอดีตเป.นผู!ทรงไว!ซ่ึงคุณธรรม สอนศิษย�ให!เป.นคนดี มีแม�ไม!มวยเป.นท่ีประจักษ�เป.นท่ีเคารพนับ
ถือ ปFจจุบันบริบทมวยไทย เปลี่ยนไปจากครูมวยเป.นผู!ฝHกสอนมวยเปลี่ยนหลักการเดิมเป.นตามความ
ต!องการของเจ!าของธุรกิจ การส�งเสริมสนับสนุนให!เป.นกลไกสืบสานและพัฒนามวยไทยยังไม�ท่ัวถึง 
โดยมีกระบวนการถ�ายทอดความรู!อาศัยหลัก 3 ประการ คือ องค�ความรู! เคล็ดลับในการถ�ายทอดท่ี
เป.นแบบของตนเอง และการครองตนเป.นแบบอย�างคุณธรรมจริยธรรมท่ีดี 

รูปแบบการถ�ายทอดของครูมวยไทยภาคกลางท่ีเหมาะสมกับบริบทสังคมไทย เป.นรูปแบบ
วิธีการและรูปแบบกระบวนการในการถ�ายทอดมวยไทยแบบองค�รวมมีเป_าประสงค�การถ�ายทอด 4 



260 
 

ประการ คือ สร!างความเป.นไทย สร!างสุขภาพ สร!างอาชีพ และสร!างภูมิปFญญาครบวงจรในการพัฒนา
เอาข้ันตอนการถ�ายทอด คือ ความรักในมวยไทย กระตุ!นและจูงใจ การสร!างความม่ันใจ การถ�ายทอด 
การปรับใช! การซ!อมในสถานท่ีจริงการปรับใช!ในสถานการณ�จริง การตรวจสอบทบทวน การถอด
บทเรียนและการสร!างความรู!ใหม� ดําเนินการควบคู�กับการมีครูมวยมืออาชีพ ครูมวยนักบุญ ครูมวย
นักพัฒนา และครูมวยตัวแบบ ผู!เรียนศรัทธา เชื่อฟFงครู เรียนมวยอย�างมีเป_าหมาย เรียนใจก�อนเรียน
มวย เรียนตามสมรรถนะ และคนไทยทุกคนต!องมีโอกาสในการเรียนมวยไทยและดําเนินการถ�ายทอด
ได!ใน 5 แนวทางได!แก� เรียนในสถานศึกษา ศูนย�ศิลปะมวยไทย สอบผ�านค�ายมวย เรียนผ�านลานกีฬา
มวยและศูนย�การเรียนรู!มวยไทยได! สอดคล!องกับ สุวัตร สิทธิหล�อ (2556)เปwดงานสัมมนาสนับสนุน
กีฬามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวโดยมีเรื่องสําคัญคือ ให!บุคลากรมวยไทยได!รับการพัฒนาเป.นมาตรฐาน
เดียวกัน พัฒนาไปตามภารกิจของแต�ละองค�กร แบ�งระดับครูมวยไทยตามความรู!ความสามารถอย�าง
ชัดเจน 

การพัฒนาสมรรถนะครูมวยไทยดังกล�าวมีผลการวิจัยจัดแบ�งสมรรถนะครูมวยไทย 
ออกเป.น 3 ระดับ คือ A–License, B–License และ C–License (ชาญชัย ยมดิษฐ�,2553) นอกจากนี้ 
พงษ�ศักด์ิ คงแย!ม (2557) ได!ศึกษากระบวนการถ�ายทอดความรู!ของครูมวยไทย”สอดคล!องกับเกศินี 
ประทุมมณี (2552) ท่ีศึกษาส�วนประสมตลาดบริการท่ีมีผลต�อนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติในการเข!าชม
การแข�งขันมวยไทยด!านบุคลากร พบว�ามีค�าเฉลี่ยสูงสุด 3 ลําดับแรก คือ พนักงานมีอัธยาศัยไมตรี 
พนักงานมีบุคลิกภาพดี และพนักงานมีความกระตือรือร!นในการให!บริการบุคลากรจึงมีความสําคัญ
ด!านการเป.นปFจจัยส�วนผสมการตลาดด!านหนึ่ง เพราะครูมวยไทยก็เป.นสินค!าชนิดหนึ่งท่ีส�งผลสําเร็จ
ต�อเป_าหมายการฝHกมวยไทยของชาวต�างประเทศ สอดคล!องกับผลการวิจัยในครั้งนี้ 

3 . ด4 า น ก า ย ภ า พ แ ล ะ ก า ร นํ า เ ส น อ
(PhysicalEvidence/Environmentandpresentation)   

ส�วนประสมการตลาดด!านนี้ของมวยไทยมีให!เห็นอย�างเช�น แจน อาร�รอน(Aaron, 
Jahnm, 2014)ได!สรุปลักษณะของค�ายมวยท่ีสอนชาวต�างชาติ ว�าแต�ละค�ายมีลักษณะเด�น รวมได! 13 
ประการ ได!แก� ความสะอาด ความปลอดภัย อุปกรณ�ดีและมีการดูแลรักษาดี ช�องว�างในการวาง
อุปกรณ�การฝHกกับการใช!พ้ืนท่ีฝHก มีครูฝHกสอนชั้นดี มีสัดส�วนผู!ฝHกสอนกับผู!เรียนพอเหมาะ (3:1)  
สัดส�วนครูฝHกคนไทยกับชาวต�างชาติ ผู!ช�วยครูฝHกมีคุณภาพ  และมีสิ่งแวดล!อมดีนอกจากนี้สิ่งท่ีเห็นได!
ชัดเจนของมวยไทยท่ีชาวต�างชาติให!การยอมรับคือการไหว!ครู โดยการท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
(2558) ได!จัดงานไหว!ครูมวยไทยโลกครั้งท่ี 11,มีนาคม 2558 โดยให!งานไหว!ครูมวยไทยโลกเป.นหนึ่ง
ในสินค!าการท�องเท่ียว โดยมีวัตถุประสงค�หลักเพ่ือให!นักมวยไทยชาวต�างชาติได!เข!าใจ และเห็น
ความสําคัญของพิธีไหว!ครู เพ่ือสร!างความประทับใจและเป.นพิธีวันศักด์ิสิทธิ์ทุกป6 พร!อมเชิญชวน
บุคคลใกล!ตัวเดินทางมาร�วมงานด!วย ดังนั้นการร�ายรําไหว!ครูจึงเป.นลักษณะเด�นของมวยไทยสามารถ
ท่ีจะรวมชาวต�างชาติร�วมงานประเพณีไหว!ครูได!เป.นประจําทุกป6 ซ่ึงลักษณะดังกล�าวได!ทําให!การ
ท�องเท่ียวเชิงกีฬาและศิลปวัฒนธรรมเติบโตข้ึน ส�งผลต�อรายได!เข!าประเทศชาติ ทําให!เศรษฐกิจเติบโต
ข้ึน โดยเฉพาะงานไหว!ครูมวยไทยโลก ครั้งท่ี 11 ท่ีนําโดย บัวขาวบัญชาเฆม และสามารถ พยัคฆ�อรุณ 
เป.นผู!นําไหว!ครู ครอบครูมวยไทย ให!ถูกต!องตามหลักระเบียบประเพณีสอดคล!องกับงานวิจัยของเฉลิม 
อุ�นทอง (2547) กล�าวว�าระเบียบแบบแผนและประเพณีของศิลปะมวยไทยมีท้ังการยกครู หรือการ
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มอบตัวเป.นศิษย� การร�ายรําไหว!ครู การแต�งกายของนักมวย เครื่องรางของขลัง วงดนตรี และดนตรีท่ี
บรรเลงประกอบ และกระบวนการถ�ายถอดศิลปะมวยไทยมีวิวัฒนาการมาหลายร!อยป6 จะแตกต�างกัน
บ!างในเรื่องการยกครู  คือ สมัยก�อนต!องทําทุกการร�ายรําไหว!ครูก�อนการชกของนักมวยสมัยก�อนจะมี
ความพิถีพิถันมาก   
 การแสดงมวยไทยเป.นการเสนอให!ชาวต�างชาติเข!าใจมวยไทยมากข้ึน เช�น วันท่ี 8 
กันยายน 2558 สํานักงานการค!าและเศรษฐกิจไทย และสถานฑูตไทย ร�วมกับกองวัฒนธรรม 
เทศบาลนครไทเป และการท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย จัดงานแสดงมวยไทย Muaythai : The 
Legend”ท่ี FamilyTheather ศาลาว�าการเมืองไทเป ได!นํามวยแสดงผู!ชนะเลิศ มวยไทยอีซูซุ   มา
สาธิตแสดงนาฎมวยไทย มีการเปwดคลีนิคมวย เชิญออกกําลังกายด!วยการฝHกท�ามวยไทย ตัวแทนค�าย
มวยไทยและประชาชนไต!หวันให!ความสนใจเป.นอย�างมาก การแสดงมวยไทย Muaythai : The 
Legend” นี้ซ่ึงเป.นกิจกรรมเสริมความเข!าใจถูกต!องในศิลปะมวยไทย ท้ังยังส�งเสริมภาพลักษณ�และ
ความนิยมในวัฒนธรรมไทยในไต!หวันท่ีบรรลุเป_าหมายตามวัตถุประสงค� (การท�องเท่ียวแห�งประเทศ
ไทย, 2558) การนํามวยไทยไปแสดงเผยแพร�ให!ชาวต�างชาติได!รู!จึงเป.นการทํางานท่ีถูกต!องตาม
วัตถุประสงค�ของการเผยแพร�มวยไทยสําหรับชาวต�างชาติ 
 การนําเสนอกายภาพและภาพลักษณ�จุดเด�นของมวยไทยจากท่ีกล�าวมาจึงเป.นบริการด!าน
มวยไทยท่ีสําคัญต�อการสร!างกลยุทธ�ผลิตสินค!ามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวดังผลการวิจัยท่ีพบในครั้งนี้ 

4.สถานท่ีและช#องทางการจัดจําหน#าย (place) 
สถานท่ีและช�องทางจําหน�ายเป.นประเด็นสําคัญเนื่องจากมวยไทยต!องมีช�องทางในการเข!า

สู�ลูกค!าชาวต�างชาติ โดยผลการวิจัยของ เตชิตาไชยอ�อน (2557, 98) ท่ีพบว�าปFจจัยส�วนประสมทาง
การตลาดด!านสถานท่ีมีอิทธิพลต�อตัวแปรคุณภาพการให!บริการด!านความเป.นรูปธรรมของการบริการ 
สอดคล!องกับกรรณิกา คชาชื่นและคณะ (2552) ท่ีศึกษาพบว�าแนวทางการพัฒนาโรงเรียนสอนมวย
ไทย เพ่ือการท�องเท่ียวในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยเห็นว�าส�วนประสมทางการตลาด
ด!านช�องทางการจัดจําหน�ายอยู�ในระดับมาก สอดคล!องกับ สุวัตร สิทธิหล�อ(2556) สรุปการสัมมนา
ค�ายมวยเพ่ือสนับสนุนกีฬามวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวและการอนุรักษ�ท่ีระบุว�า สถานท่ี อุปกรณ� และ
สิ่งอํานวยความสะดวกในการเรียนการสอนมวยไทย ต!องคํานึงถึงความปลอดภัยอย�างครบวงจรได!
มาตรฐานรองรับผู!เรียนได!ตามเป_าหมายท่ีตั้งไว! เดินทางสะดวก อยู�ในทําเลเหมาะสม และช�องทางการ
จําหน�ายหรือทําเลการวางสินค!าต!องเหมาะสม ดังผลการวิจัยของเกศินี ประทุมมณี (2552) ได!
ทําการศึกษาปFจจัยส�วนประสมการตลาด บริการท่ีมีผลต�อนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติในการเข!าชมการ
แข�งขันกีฬามวยไทยในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม�  พบว�าปFจจัยด!านการจัดจําหน�ายท่ีมีค�าเฉลี่ย
สูงสุด 3 ลําดับแรกคือ การเดินทางมาสนามมวยไม�มีความซับซ!อน จํานวนของช�องทางการจัด
จําหน�ายต๋ัวและสามารถซ้ือต๋ัวผ�านอินเตอร�เน็ต 
 การมีทําเลสะดวกสามารถเข!าถึงได!ง�ายทําให!ลูกค!าต�างชาติเข!ารับบริการได! โดยเฉพาะ
พ้ืนท่ีท่ีมีจุดเด�นเรื่องของการท�องเท่ียวทําให!เป.นข!อดีทําให!ลูกค!าเดินทางมาง�ายสะดวกเพราะมาเท่ียว
ด!วยมาเรียนมวยไทยด!วย ดังท่ี รายาศิต  เต็งกูสุลัยมานและคณะ (2554,บทสรุปของผู!บริหาร) ได!
ศึกษาวิจัยเรื่องมวยไทย “นวัตกรรมเชิงพาณิชย�นอกฤดูการท�องเท่ียวพ้ืนท่ีอันดามัน” พบว�าพ้ืนท่ีอัน
ดามันสามารถจัดและบริการมวยไทยในพ้ืนท่ีโดยใช!รูปแบบของกลุ�มจังหวัดอันดามันเรียกว�า 
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ZEAASPA ประกอบด!วยปFจจัย 7 ด!าน ได!แก� การจัดระเบียบแหล�งท�องเท่ียว (Zoning) การจัดการ
สิ่งแวดล!อมบริเวณแหล�งท�องเท่ียว (Environment) การจัดการด!านการเข!าถึงแหล�งท�องเท่ียว 
(Accessibility) การจัดการด!านสิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity) การจัดการด!านการรักษาความ
ปลอดภัย (Safety) การจัดการด!านบุคลากร (personal) และการจัดการด!านกิจกรรม (Activity) 
ผู!วิจัยได!นํากฎของธุรกิจ 5 เอฟ มาจัดการได!แก� F1 นักมวยต!องดี(Fine) F2 ต!องมีความสนุกสนาน 
(Fun) F3ต!องมีแฟนคลับ (Fans) F4 ต!องมีสิ่งอํานวยความสะดวก (Facilities) F5 ต!องมีความมุ�งม่ัน
มานะพยายาม ใจรักมวยไทย (Force) ต!องจัดกิจกรรมมวยไทยให!สอดคล!องอย�างต�อเนื่องและ
เชื่อมโยงอย�างเหมาะสมกับพ้ืนท่ี กิจกรรม ดิน ฟ_า อากาศ ท้ังนี้เพ่ือให!นักท�องเท่ียวเกิดความพึงพอใจ
และใช!เวลาในกลุ�มจังหวัดอันดามันมากท่ีสุดเท�าท่ีจะมากได!  
 สอดคล!องกับ สุชาติ อิทธิวรรณพงศ� (2551) ศึกษาพบว�าภาพลักษณ�มวยไทยในสายตา
ชาวต�างชาติ และกลยุทธ�การสื่อสารเป.นจุดเด�นของการตลาดของค�ายมวยไทย ด!านสถานท่ีพบว�าค�าย
แฟร�เท็กซ�มีความสะอาดเป.นลําดับหนึ่ง ซ่ึงมีสองสาขา คือ บางพลีและพัทยา โดยส�วนใหญ�จะมาเรียน
ท่ีบางพลีเพราะเป.นสาขาแรกและอยู�ในกรุงเทพฯ การเดินทางสะดวกสบายสามารถเดินทางจาก
สนามบินสุวรรณภูมิมาท่ีค�ายเพียง 15 นาที และสามารถไปชมมวยท่ีสนามมวยลุมพินีและสนามมวย
ราชดําเนินได!สะดวก ส�วนท่ีพักก็มีสิ่งอํานวยความสะดวก มีห!องพักให!เลือกว�าต!องการแบบไหน มีฟwต
เนต สระว�ายน้ํา สิ่งอํานวยความสะดวกสบาย เช�นเดียวกับค�ายแก!วสัมฤทธิ์ท่ีอยู�ไม�ไกลจากเมือง 
อากาศดี ไม�แออัด ส�วนค�าย ป. ประมุข การคมนาคมไม�ค�อยสะดวก เพราะอยู�ต�างจังหวัด และห�าง
จากตัวเมือง 10 กิโลเมตร ท่ีพักท่ีค�ายไม�เพียงพอ 
 สถานท่ีและความสะดวกในการเดินทางและความสะดวกต�อการเดินทางไปยังท่ีต�างๆจึง
เป.นปFจจัยสําคัญด!านหนึ่งในการมาเรียนมวยไทยของชาวต�างนอกจากนี้ยังมีเรื่องของปFจจัยในการ
อํานวยความสะดวกในสถานท่ีอีกด!วยเช�น ฟwตเนต สระว�ายน้ํา ท่ีพัก ร!านอาหาร สถานท่ีซ้ือสิ่งอุปโภค
บริโภคต�างๆรวมไปถึงมีแหล�งท�องเท่ียวท่ีใกล!ๆกับค�ายมวยก็เป.นส�วนประกอบสําคัญท่ีจะทําให!ช�องทาง
เข!าถึงค�ายและอยู�อาศัยในค�ายสะดวกมากยิ่งข้ึนสอดคล!องกับผลการวิจัยครั้งนี้ 

5.ด4านการส#งเสริมการขาย (Promotion) 
ปFจจัยสําคัญของการนําสินค!าไปถึงลูกค!า ทําให!เกิดแรงจูงใจในการซ้ือโดยเฉพาะนักมวย

ไทย ซ่ึงถือว�าเป.นสินค!าชนิดหนึ่ง เม่ือมวยไทยถูกนําเข!ามาเผยแพร�ทางโทรทัศน� ซ่ึงทําให!กระบวนการ 
ทําเป.นสินค!าท่ีมีความชัดเจนและซับซ!อนมากยิ่งข้ึน กล�าวคือเม่ือมวยไทยเป.นสินค!าประเภทสื่อ กลุ�ม
โทรทัศน�ผลิตออกมาขายให!กับกลุ�มทุนสินค!าเพ่ือสร!างผลกําไรสะสมมูลค�าส�วนเกิน ให!สื่อโทรทัศน�ผ�าน
ค�าโฆษนา เม่ือคนส�วนใหญ�ได!ชมมวยทางโทรทัศน�ทําให!สินค!าขายได! รวมท้ังสินค!าท่ีผ�านโดยมีสื่อ
โทรทัศน�ท่ีผ�านการกระตุ!นจูงใจให!คนอยากชมอยากซ้ือ ปFจจุบันโทรทัศน�แทบทุกช�องต�างจัดมวยและ
ถ�ายทอดไปท่ัวประเทศและท่ัวโลกจนทําให!มวยไทยยิ่งขายได!มากยิ่งข้ึนดังท่ีทรายทิพย� ธีรเดชพงศ� 
(2553) ได!วิจัยรายการมวยไทยช�อง 7 สี เพ่ือศึกษากระบวนการวัฒนธรรมให!กลายเป.นสินค!า โดยทํา
การวิเคราะห�บทบาททางสื่อโทรทัศน�ให!ส�งเสริมมวยไทยให!เป.นสินค!า ผลการวิจัยพบว�ามวยไทยใน
ฐานะท่ีเป.นศิลปวัฒนธรรมแห�งการต�อสู!ของไทยถูกทําให!มีฐานะเป.นสินค!าอย�างหนึ่ง ดูจากการต้ัง
ราคาเปลี่ยนจากการชกเพ่ือศิลปะมวยไทยและเพ่ือหารายได!เป.นสินค!าประเภทหนึ่งท่ีกลุ�มทุนสื่อ
โทรทัศน�ออกมาขายเพ่ือให!เป.นสินค!าท่ีเพ่ิมกําไรสะสม มูลค�าส�วนเกิน ดังนั้นสื่อโทรทัศน�จึงเป.นช�อง
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ทางการจัดจําหน�ายท่ีดี โดยกรรณิกา คชาชื่นและคณะ(2552) พบว�านักท�องเท่ียวชาวต�างชาติท่ีเข!ามา
เรียนมวยไทยในโรงเรียนสอนมวยไทยในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีความคิดเห็นต�อส�วน
ประสมทางการตลาดด!านช�องทางการจัดจําหน�ายอยู�ในระดับมากสอดคล!องกับเกศินี ประทุมมณี 
(2552) ผลการวิจัยพบว�าปFจจัยส�งเสริมด!านการตลาดมวยไทยมีการลดราคา การแจกแผ�นพับหรือ
ใบปลิว และได!รับคําแนะนําจากพนักงานของสถานท่ีพักท่ีมาเลือกใช! 

สอดคล!องกับ เตชิตา ไชยอ�อน (2557, 92)พบว�า ลูกค!าชาวต�างชาติท่ีเรียนมวยไทยมี
ความคาดหวังด!านการส�งเสริมการตลาดในภาพรวมอยู�ในระดับสูงจํานวน 4 ข!อ โดยระดับความ
คาดหวังต�อการบอกต�อจากผู!คนท่ีเข!ามาใช!บริการค�ายมวยสูงสุด รองลงมาคือการประชาสัมพันธ�มวย
ไทยอย�างต�อเนื่อง การลดราคาบริการในช�วงโลว�ซีซ่ัน และการฝHกมวยไทยรวมอยู�ในแพ็คเกจการ
ท�องเท่ียวอยู�แล!ว และการมีบริการนวดหลังการฝHกมวยไทย สอดคล!องกับสุชาติ อิทธิวรรณพงศ� 
(2551) ท่ีพบว�ากลยุทธ�การตลาดของค�ายมวยไทยในการสื่อสารกับชาวต�างชาติมีอย�างหลากหลาย 
เช�น การทํา Road Show ได!แก�การให!นักมวยไปชกโชว�ในต�างประเทศ การใช!สื่ออิเล็กทรอนิกส� เช�น 
การทําเว็บไซด�โดยค�ายมวยจะใช!สื่อหลากหลายท่ีสุด คือค�ายแฟร�แท็กซ� สอดคล!องกับแบรนด�บัฟเฟท 
(Brand Buffet, 2015)ท่ีใช!ช�องทางจัดทําโรงแรมมวยไทย Muaythai hotel โดยนําแนวคิดท่ีให!
ผู!เรียนฝHกแม�ไม!มวยไทย เม่ือฝHกมวยไทยทุกท�า ข!อมูลการชก เตะ ต�อย เข�า ศอก ของนักท�องเท่ียว
และจะถูกเก็บเข!ามาเป.นข!อมูลพลังงาน หากฝHกซ!อมแล!วลดถึง 3,000 แคลอรี่ต�อวัน คนนั้นจะได!รับ
ห!องพักฟรี 1 คืน ซ่ึงทําให!นักท�องเท่ียวได!มีเวลาฝHกมวยไทย ท้ังนี้เป.นอีกหนึ่งแคมเปญท่ีช�วยกระตุ!น
การท�องเท่ียวชาวไทยให!มีความน�าสนใจมากยิ่งข้ึน 

นักท�องเท่ียวท่ีมาเรียนและชมมวยไทยจากการวิจัยครั้งนี้ได!รับข!อมูลเก่ียวกับมวยไทยทาง
โซเชียลมีเดียเฟสบุ̂คไลน� และอินสตาแกรม เป.นลําดับแรก รองลงมาได!แก� อินเตอร�เนตเว็ปไซต� และ
จากโทรทัศน� สอดคล!องกับงานวิจัยของสุชาติ อิทธิวรรณพงษ� (2551) ท่ีวิจัยพบว�า ค�ายมวยไทยมีการ
ใช!กลยุทธ�การสื่อสาร การตลาดในการจูงใจชาวต�างชาติโดยใช!สื่อต�างๆ แบบผสมผสานกัน การ
โฆษณาประชาสัมพันธ�สิ่งพิมพ�แผ�นพับ การสื่อสารโดยใช!ชาวต�างชาติดูแลตอบคําถามและติดต�อ
ประสานงานระหว�างค�ายมวยชาวต�างชาติ ลักษณะดังกล�าวสอดคล!องกับหลักการตลาด 360 องศา 
โดย พาโยสซี (Fayossy,2559)เสนอกลยุทธ�ไว! 8 ประการ คือ 1. เว็ปไซต�2. สร!างสรรค�คอนเท็นต� 3. 
โซเชียลมีเดีย 4. การตลาดท่ีเข!าสิ่งรากหญ!า5. อีเว!นท� และการโร^ดโชว� 6. กลยุทธ� (Co-Branding) 7. 
ประชาสัมพันธ� 8. เครือข�ายและมิตรภาพ 
 จากเอกสารการวิจัยท่ีกล�าวมาข!างแสดงให!เห็นว�าช�องทางโซเชี่ยลมีเดียมีผลต�อการให!ชาว
ต�างประเทศมาเรียนและมาชมมวยไทยมากท่ีสุด เพราะว�าสื่อและเทคโนโลยีการสื่อสารมีการพัฒนาไป
เร็วมากทําให!โลกเข!าถึงกันได!ง�าย การส�งเสริมการขายจึงเป.นส�วนประกอบของกลยุทธ�การผลิตสินค!า
และบริการด!านมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวสอดคล!องกับผลการวิจัยนี้ 

6. ราคา (Price) 
ราคาท่ีเหมาะสมในตัวสินค!ากับคุณค�าท่ีผู!ใช!บริการหรือลูกค!าได!รับสอดคล!องกับเกศินี 

ประทุมมณี(2552) จากการวิจัยพบว�าปFจจัยส�วนประสมตลาดบริการท่ีมีผลต�อนักท�องเท่ียว
ชาวต�างชาติในการเข!าชมการแข�งขันกีฬามวยไทยในอําเภอเมืองเชียงใหม� พบว�า ปFจจัยด!านราคาท่ีมี
ค�าเฉลี่ยสูงสุด 3 ลําดับแรก คือ ราคาสมเหตุสมผลเม่ือเปรียบเทียบกับบริการท่ีได!รับ ระดับราคา
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เครื่องด่ืมเท�ากับร!านท่ัวไป และราคาต๋ัวตํ่ากว�าสนามอ่ืนราคาของค�ายมวยแต�ละค�ายไม�เท�ากัน 
สอดคล!องกับการวิจัยนี้ท่ีพบว�าองค�ประกอบด!านราคามีความแตกต�างกันถ!าทางภาคใต!ก็จะมีราคาสูง
เนื่องจากเป.นแหล�งท�องเท่ียวสําคัญมีเศรษฐกิจท่ีมีค�าครองชีพสูงท่ีดินมีราคาแพงทางภาคตะวันออก
พัทยากับกรุงเทพมหานครมีราคาสูงไม�ต�างกันมาก แต�ภาคเหนือราคาไม�สูงจนเกินไปโดยเฉพาะท่ี
เชียงใหม�ยังมีบรรยากาศดังเดิมของวัฒนธรรมไทยท่ีไม�เน!นธุรกิจจนเกินไป สอดคล!องกับเตชิตา ไชย
อ�อน (2557) ท่ีได!ศึกษาความคาดหวังของลูกค!าชาวต�างชาติท่ีมีต�อคุณภาพการให!บริการของค�ายมวย
ไทย พบว�า ด!านราคาภาพรวมอยู�ในระดับสูงสุดต�อค�าบริการมีความคุ!มค�ากับบริการท่ีได!รับ รองลงมา
คือระดับความคาดหวังต�อราคาของโปรแกรมการฝHกมีความเหมาะสม และการแสดงราคาค�าบริการ
อย�างชัดเจน 

ดังนั้นราคาจึงเป.นความคาดหวังอย�างหนึ่งท่ีมีผลต�อความคาดหวังในการมาเรียนมวยไทย
ของนักท�องเท่ียวโดยเฉพาะคุณภาพในการให!บริการท่ีเป.นความคาดหวังจากสินค!าและบริการท่ีจัด
ให!แก�นักท�องเท่ียวท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทยสอดคล!องกับผลการวิจัยนี้ท่ีพบว�าราคาเป.น
องค�ประกอบหนึ่งของกลยุทธ�ผลิตภัณฑ�สินค!าและบริการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

7. กระบวนการ (Process) 
กระบวนการต�างๆในการจัดการด!านสินค!าและบริการให!ลูกค!าเกิดความประทับใจก็เป.น

ส�วนหนึ่งของกลยุทธ�นี้สอดคล!องกับเกศศินี ประทุมมณี (2552) ท่ีศึกษาปFจจัยส�วนประสมทาง
การตลาดบริการท่ีมีผลต�อนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติในการเข!าชมการแข�งขันมวยไทย ในอําเภอเมือง
เชียงใหม� พบว�าผู!เข!าชมกีฬามวยไทยให!ความสําคัญต�อด!านกระบวนการท่ีมีค�าเฉลี่ยสูงสุด 3 ลําดับ
แรกคือ ข้ันตอนการเข!าชมไม�ยุ�งยากซับซ!อน ความรวดเร็วในกระบวนการจัดหาท่ีนั่ง และความ
รวดเร็วในการในกระบวนการจําหน�ายต๋ัว สอดคล!องกับนุชนาถ โพธิ์นิ่ม (2555) ท่ีพบว�ากระบวนการ
ด!านการท�องเท่ียวมีผลต�อแรงจูงใจเพราะเก่ียวกับการได!รับข!อมูลประสบการณ�ท�องเท่ียวของผู!อ่ืน มี
บุคคลท่ีเป.นแรงจูงใจในการเข!าชมของนักท�องเท่ียว เวทีมวยแฟร�แท็กซ�(พัทยา) มีแรงจูงใจด!าน
จุดประสงค�ท่ีเดินทางมาท�องเท่ียวเก่ียวข!องกับจํานวนครั้งท่ีเคยเข!ามาชมมวย บุคคลท่ีเป.นแรงจูงใจใน
การเข!าชมมวย มีผลต�อผลรวมของส�วนประสมทางการตลาดแตกต�างกัน ด!านจุดประสงค�ท่ีเดินทางมา 
การได!รับข!อมูลเก่ียวกับมวยไทย จํานวนครั้งท่ีเคยเข!าชม และบุคคล  
 กระบวนการในการจัดการเข!าค�ายมวยและชมมวยท่ีเป.นระบบโดยเริ่มจากต!นน้ํา ได!แก� 
การประชาสัมพันธ� การต!อนรับ การเอาใจใส�ดูแล การเน!นคุณภาพของการเรียนรู! ตลาดควรสร!าง
ความประทับใจเป.นการสร!างภาพลักษณ�มวยไทยให!เด�นในสายตาชาวต�างประเทศ ดังท่ีสุชาติ อิทธิ
วรรณพงศ� (2551) วิจัยพบว�าภาพลักษณ�ด!านชื่อเสียงของมวยไทยและนักมวยไทยชาวต�างชาติมา
เรียนมวยไทย โดยมีความเชื่อว�าถ!าจะเรียนมวยไทยท่ีแท!จริงต!องมาเรียนท่ีค�ายมวยไทยในประเทศไทย 
และเทรนเนอร�คนไทยมีความสําคัญและถ�ายทอดความรู! เรื่องมวยไทยได!มากกว�าเทรนเนอร�
ชาวต�างชาติ ชาวต�างชาติมีทัศนคติท่ีดีต�อค�ายมวยไทย โดยเห็นว�าการเรียนมวยไทยท่ีค�ายมวยให!
ประโยชน�ทําให!มีความรู! ความเข!าใจ ผู!ฝHกสอนต!องมีความสามารถในการถ�ายทอด หากครูผู!สอนใช!
ภาษาอังกฤษก็จะทําให!ง�ายข้ึน เห็นว�าค�ายมวยมีสถานท่ีและอุปกรณ�การเรียนท่ีดี ส�วนทัศนคติหลังฝHก
พบว�าชาวต�างชาติอยากกลับมาประเทศไทยอีก จะชวนเพ่ือนๆ หรือคนรู!จักมาเรียนมวยไทย บางคน
อยากมาชกมวยไทยบนเวทีจริงๆ กลยุทธ�ในการชักจูงใจชาวต�างชาติ โดยค�ายมวยใช!สื่อต�างๆแบบ
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ผสมผสานเช�น ค�ายมวยแฟร�แท็กซ�ให!นักมวยไปชกยังต�างประเทศ การโฆษณาประชาสัมพันธ� สิ่งพิมพ�
แผ�นพับ การใช!สื่ออิเล็กทรอนิกส� การมีส�วนร�วมของค�ายในการส�งนักมวยไทยเข!าร�วมในเรลลิต้ีมวย
ไทย การแฝงตราสัญลักษณ�และสินค!าของค�ายแฟร�แท็กซ�ในอุปกรณ�กีฬาต�างๆ 
 ส�วนค�ายแก!วสัมฤทธิ์และค�ายป. ประมุข ใช!สื่อหลากหลายน!อยกว�า เช�นไม�มีการใช!สิ่งพิมพ�
แผ�นพับ ไม�ใช!สื่อทีวี แต�ใช�สื่ออิเล็กทรอนิกส�โดยการทําเว็บและใช!อีเมลในการติดต�อสื่อสาร โดยทุก
ค�ายมีชาวต�างชาติทําหน!าท่ีเป.นผู!ประสานงานการติดต�อและตอบคําถาม โดยท้ัง 3 ค�ายมีนักมวยท่ีมี
ชื่อเสียงเป.นตัวชูชื่อเสียงของค�ายได!แก� ค�ายแฟร�เท็กซ�มีแก!ว แฟร�เท็กซ� ค�ายแก!วสัมฤทธิ์มีวันมาริโอ 
และอนุวัฒน� ค�าย ป.ประมุข มีบัวขาวค�ายแฟร�เท็กซ�และค�ายแก!วสัมฤทธิ์ มีการใช!เครือข�าย
ต�างประเทศ เพราะสาขาอยู�ในต�างประเทศ ท้ัง 2 ค�าย มีความสะดวกโดยเฉพาะค�ายแฟร�เท็กซ�มีท่ีพัก
สะดวก มีห!องฟwตเนต สระว�ายน้ํา ค�ายแก!วสัมฤทธิ์ไม�ไกลจากกรุงเทพ ฯ อากาศดีไม�แออัด ส�วนค�าย 
ป. ประมุขการคมนาคมไม�ค�อยสะดวก เพราะอยู�ต�างจังหวัด 
 กระบวนการเป.นปFจจัยท่ีสําคัญด!านหนึ่งจากการวิจัยนี้เพราะการจัดกระบวนการดีมีการ
บริหารจัดการอย�างเป.นระบบมีวิธีการปฏิบัติท่ีดีซ่ึงแต�ละค�ายมีความสามารถและความถนัดแตกต�าง
กันไปแต�สิ่งท่ีเหมือนกันก็คือการใช!สื่อออนไลน�หรือโซเชียลมีเดียเป.นองค�ประกอบหลักส�วนด!านอ่ืนๆก็
ต�างกันในการเข!ามาก็ต!องเน!นคุณภาพของการให!บริการให!มีความประทับใจในสินค!าและบริการท่ีจัด
ให!เนื่องจากคุณภาพของกระบวนการจัดการท่ีดีอย�างมืออาชีพซ่ึงจากท่ีกล�าวมาแสดงให!เห็นว�าบาง
ค�ายเน!นท่ีสิ่งอํานวยความสะดวกครบครัน สร!างแบรนด�ร�วมกับสินค!าอ่ืน ใช!นักมวยเด�นๆชูค�าย  ดังนั้น
กระบวนการผลิตสินค!าและบริการด!านกระบวนการจึงเป.นปFจจัยสําคัญของกลยุทธ�ดังผลการวิจัยท่ี
ค!นพบ 
 สรุปการวิจัยครั้งนี้มีข!อค!นพบท่ีสําคัญคือ ผลิตภัณฑ�สินค!าและบริการท่ีผลิตข้ึนในการสร!าง
อุปสงค�นโยบาย ยุทธศาสตร� แนวทาง แผนงานโครงการต�างๆของภาครัฐด!านมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียวจะต!องสัมพันธ�กับอุปทานท่ีแท!จริง โดยมีการท�องเท่ียวแห�งประเทศไทยและกระทรวง
พาณิชย�เป.นผู!ทําหน!าท่ีหาตลาด ต!องมีการบริหารความเสี่ยงในภาวะท่ีเศรษฐกิจโลกและยุโรปซบเซามี
ความจําเป.นต!องหาตลาดใหม�จากจีน อินเดีย ประเทศแถบอาเซียนและตะวันออกกลาง โดยกระตุ!น
การทําอุปสงค�สําหรับคนไทยสร!างเป.นกีฬามวลชนให!มาเรียนและฝHกมวยไทยมากข้ึนโดยการนํา
โครงการและแนวทางท่ีพบจากการวิจัยนี้ไปพิจารณาดําเนินการต!องบูรณาการนโยบายมวยไทยและ
การท�องเท่ียวให!เป.นอันหนึ่งอันเดียวกัน ต้ังแต�ต!นน้ํา กลางน้ํา และปลายน้ํา หรือใช!โซ�ห�วงคุณค�าต้ังแต�
การนําเข!ามาจนส�งออกไปด!วยความประทับใจ ใช!เครือข�ายและการตลาดจัดผลิตสินค!าและบริการ
ตามความต!องการของลูกค!าท่ีเป.นนักท�องเท่ียวกลุ�มนี้ โดยมีข!อมูลพ้ืนฐานตามงานวิจัยนี้ท่ีพบว�า
นักท�องเท่ียวส�วนใหญ�ต!องการประสบการณ�ท่ีแปลกใหม�เรียนรู!เพ่ือให!มีสุขภาพดี มีร�างกายท่ีแข็ง ใช!
ประโยชน�ในการป_องกันตนเอง และเพ่ือไปต�อยอดทางธุรกิจ ในประเทศของตนเอง จําเป.นท่ี
หน�วยงานการท�องเท่ียวต!องเข!ามาสนับสนุนให!ค�ายมวยไทยเปwดสอนนักท�องเท่ียวกลุ�มนี้โดยการจัด
อบรมการทําธุรกิจมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวและหาแหล�งทุนให!สําหรับค�ายมวยด!วย ในขณะเดียวกัน
ก็ใช!ผลการวิจัยในครั้งนี้ท่ีพบว�า องค�ประกอบสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยท่ีส�งเสริมการท�องเท่ียวมี 6 
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องค�ประกอบคือ 1) การมีเครือข�ายธุรกิจมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวท้ังในและต�างประเทศ 2) มี
บุคลากรท่ีดีมีคุณภาพ 3) การมีหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 4) การมีสถานท่ีและ
อุปกรณ�การฝHกซ!อมท่ีมีคุณภาพ 5) ความสะอาดและความปลอดภัยของนักท�องเท่ียว 6) การนําเอา
หลักสูตรวิทยาศาสตร�การกีฬานํามาประยุกต�ใช!ในการฝHก สําหรับผู!ชมมวยไทยควรเพ่ิมเติมองค�ความรู!
ด!านมวยไทย โดยจัดทําเป.นคู�มือผู!ชมมวยไทยแก�นักท�องเท่ียวเพ่ือให!เข!าใจศิลปะมวยไทยและการ
เข!าถึงการแข�งขันมวยไทยท่ีแท!จริง มีสถานท่ีสําหรับการชมมวยกันเป.นครอบครัว เช�นสถานท่ีสําหรับ
บุตรหลานได!พักผ�อนหรือเล�นในสนามมวยอย�างปลอดภัย สําหรับแพ็คเกจทัวร�ควรประสานกับไกด�
ทัวร�ผนวกกับการชมมวยลงไปเป.นโปรแกรมการท�องเท่ียวให!มากข้ึนโดยใช!มวยไทยโปรโมทการ
ท�องเท่ียววิถีไทยอีกทางหนึ่ง ส�วนกลยุทธ�อีกท้ัง 7 ด!าน โดยทุกด!านวิเคราะห�ตามหลักการประกอบ
อุตสาหกรรมและบริการแนะนําโดยผู!ทรงคุณวุฒิด!านการท�องเท่ียว ซ่ึงมีรายละเอียดกิจกรรมในแต�ละ
ด!านจํานวน 52 กิจกรรม นั้นเป.นรายละเอียดท่ีได!จากการวิจัยได!แสดงไว!ชัดเจนท้ังในด!านอุปทาน 
(Supply) และอุปสงค� (Demand)  ของแต�ละด!านท้ัง 7 ด!าน ชัดเจนแล!ว ท้ังฝuายนโยบาย ระดับชาติ 
ระดับท!องถ่ิน ทุกภาคส�วนควรพิจารณาร�วมมือกันนําไปใช!สร!างกลยุทธ� demand และ supply ให!
เติบโตมากยิ่งข้ึน เพ่ือให!ตลาดด!านการท�องเท่ียวของประเทศไทยในส�วนนี้ได!เป.นพ้ืนท่ีใหม�ท่ีสร!าง
รายได!ทางเศรษฐกิจประเทศชาติได!อย�างยั่งยืนต�อไป 

แนวทางการพัฒนาการท#องเท่ียวเชิงสร4างสรรค3โดยใช4ศิลปะการต#อสู4มวยไทยสําหรับ
นักท#องเท่ียวชาวต#างชาติ 

จากการศึกษาพบว�าศิลปะการต�อสู!มวยไทยสามารถนํามาพัฒนาสู�การท�องเท่ียวเชิง
สร!างสรรค�ได! มวยไทย สามารถสร!างประสบการณ�การเรียนรู!วัฒนธรรมท!องถ่ิน ให!กับนักท�องเท่ียว
ผ�านรูปแบบกิจกรรมต�างๆ เจตนาท่ีสําคัญอย�างหนึ่งในการท�องเท่ียวอย�างสร!างสรรค�คือการทําให!
สถานท่ีท�องเท่ียวจะต!องมีความสร!างสรรค�เพ่ือท่ีจะสามารถพัฒนาทรัพยากรทางด!านวัฒนธรรมท่ีไม�
อาจจับต!องได!ซ่ึงเป.นหนึ่งในลักษณะพิเศษของท่ีหมาย อันได!แก�ความสามารถพิเศษของคนพ้ืนเมืองให!
กลายเป.นประสบการณ�ท่ีสร!างสรรค�กับนักท�องเท่ียวกิจกรรมการสร!างเสริมประสบการณ�แก�
นักท�องเท่ียวดังกล�าวสอดคล!องกับแนวคิดของยุวดีนิรัตน�ตระกูล(2554, หน!า 3) ซ่ึงกล�าวถึงการนํา
แนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร!างสรรค�มาปรับใช!กับภาคการท�องเท่ียวและบริการผ�านทางแนวคิดการจัดการ
ท�องเท่ียวอย�างสรรค� ว�าควรเป.นการนําปFจจัย 4 ประการคือ “ทุน” มาบวกกับ “ความคิดสร!างสรรค�” 
และผสานเข!ากับ “สินทรัพย�ทางวัฒนธรรม” และ “ทักษะเฉพาะตัว”มาสร!างคุณค�าและมูลค�าให!กับ
สินค!าและบริการทางการท�องเท่ียวโดยมีข้ันตอนกระบวนการท่ีผลักดันแนวคิดการท�องเท่ียวเชิง
ส ร! า ง ส ร ร ค� คื อ ก า ร สํ า ร ว จ สั ง ค ม แ ล ะ ตั ว ต น ค ร อ บ ค ลุ ม เ รื่ อ ง ฐ า น ท รั พ ย า ก ร 
(Natural/CulturalAssets)เอกลักษณ�อัตลักษณ�(Identity)ภูมิปFญญา (Wisdom) เพ่ือค!นหาความโดด
เด�นความแตกต�างความเฉพาะตัวลักษณะพิเศษ (Differentiation for Value) แล!วจึงเติมความคิด
สร!างสรรค� (Value Creation)หรือตีความใหม�เพ่ือให!เข!ากับตลาด (Redefine for Marketing)
สอดคล!องกับแนวคิดการพัฒนาการท�องเท่ียวเชิงสร!างสรรค�ขององค�กรยูเนสโก (UNESCO)ท่ีได!



267 
 

กล�าวถึงการท�องเท่ียวเชิงสร!างสรรค�ว�า (DASTA, 2554)การท�องเท่ียวสร!างสรรค�เป.นการท�องเท่ียวท่ีมี
จุดประสงค�สอดคล!องกับแนวทางการพัฒนาให!ชุมชนนั้นๆเกิดความยั่งยืนโดยมีการจัดกิจกรรม
ท�องเท่ียวท่ีสอดคล!องและสัมพันธ�กับประวัติศาสตร� วัฒนธรรมตลอดจนวิถีชีวิตในชุมชนในเชิงการ
เรียนรู!และการทดลองให!ได!มาซ่ึงประสบการณ�ท่ีเป.นอยู�จริงในชุมชนนอกจากนั้นชุมชนจะต!องสามารถ
ใช!การจัดการท�องเท่ียวสร!างสรรค�เป.นเครื่องมือในการรักษาความสมดุลการท�องเท่ียวเชิงสร!างสรรค�ยัง
สามารถนําไปเป.นเครื่องมืออนุรักษ�และฟ̀aนฟูวัฒนธรรมท!องถ่ินสอดคล!องกับผลการศึกษาของสัจจา 
ไกรศรรัตน� (2555, หน!า 78)ซ่ึงได!เสนอในผลการวิจัยพบว�าการจัดการการท�องเท่ียวเชิงสร!างสรรค� 
(CreativeTourism)บนฐานวัฒนธรรมเป.นการนําวัฒนธรรมบางอย�างท่ีเลือนหาย หรือบางประเภทมี
ความคงอยู�แบบหดตัว มา ใช!ในการส�งเสริมการท�องเท่ียวเป.นการสร!างคุณค�าใหม�ให!กับวัฒนธรรม ซ่ึง
จะทําให!วัฒนธรรมท่ีเลือนหายเช�น การละเล�น อาหาร ตลาดจนกิจกรรมอ่ืนได!รับการฟ̀aนฟู สืบสาน 

   ศิลปะการต�อสู!มวยไทย ในบทบาทของการเป.นผลิตภัณฑ�ทางการท�องเท่ียว สามารถใช!
ดึงดูดใจของนักท�องเท่ียวได!หลายกลุ�ม สําหรับการท�องเท่ียวเชิงสร!างสรรค�โดยใช!ศิลปะการต�อสู!มวย
ไทย มีประเด็นให!หน�วยงานท่ีเก่ียวข!องต!องขบคิดต�อ เนื่องจาก การมีสิ่งดึงดูดใจทางการท�องเท่ียว
เพียงอย�างเดียวยังไม�เพียงพอ ในมุมมองของ  ม่ิงสรรพ� ขาวสะอาด (2554 หน!า 43) เห็นว�า สิ่งดึงดูด
ใจด!านการท�องเท่ียวเพียงอย�างเดียวไม�สามารถช�วยให!นักท�องเท่ียวมาเท่ียวได!มากนัก เพราะการ
ท�องเท่ียวนั้นต!องมีองค�ประกอบอีกหลายส�วน ท่ีทําให!การท�องเท่ียวเกิดข้ึนได! เช�น ต!องมีการเดินทาง 
ท่ีพักอาศัย มีร!านอาหาร หรืออีกนัยหนึ่งต!องมีบริการของอุตสาหกรรมท�องเท่ียวมารองรับหมายความ
ว�า การส�งเสริมการท�องเท่ียวเชิงสร!างสรรค�โดยใช!ศิลปะมวยไทย จําเป.นต!องมีการจัดการหรือประสาน
ด!านซับพลาย (Supply) ท่ีดี ไม�ควรเร�งโหมตลาดจนเกินไปในขณะท่ีกําลังรองรับตามไม�ทัน ผลคือ 
นักท�องเท่ียวจะเกิดความไม�สมหวัง และทําให!สูญเสียตลาดไปในระยะยาว  

 
แนวทางการใช4ศิลปะการต#อสู4มวยไทยส#งเสริมการท#องเท่ียวเชิงกีฬาในเขตภูมิภาคตะวันตก  

จากผลการศึกษาคณะผู!วิจัยเห็นควรหยิบยกประเด็นสําคัญมาขยายความในส�วนท่ีเป.น
รายละเอียด และอภิปรายผลเพ่ิมเติม ศิลปะการต�อสู!มวยไทยในฐานะผลิตภัณฑ�การท�องเท่ียวเพ่ือการ
เรียนรู! และ เครื่องมือในการส�งเสริมการท�องเท่ียววิถีไทย รูปแบบของการจัดการท�องเทียวเพ่ือการ
เรียนรู!ศิลปะการต�อสู!มวยไทย ในภาพรวมถือเป.นรูปแบบการท�องเท่ียวท่ีเฉพาะ (Niche market)  
หรือเป.นการท�องเท่ียวทางเลือก(alternative tourism)  ซ่ึงเก่ียวข!องเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมท่ีสืบทอด
กันมา จุดขายของการท�องเท่ียวคือการเรียนรู!ศิลปะการต�อสู!มวยไทยจากต!นตํารับ แบบด้ังเดิม ณ 
แหล�งกําเนิด ในมุมมองของนักวิชาการ กาญจนา แก!วเทพ ( 2557 หน!า 30) เห็นว�ารูปแบบการ
ท�องเท่ียวนี้ ไม�ใช�สิ่งใหม�ในอุตสาหกรรมการท�องเท่ียว  เป_าหมายหลักของการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู!
คือ การเดินทางเพ่ือเรียนรู!สิ่งใหม�ๆ เช�น ไปเรียนรู!ภาษาใหม� ศึกษาประวัติศาสตร� ศิลปะ การละคร 
การทําอาหาร ซ่ึงเป.นรูปแบบท่ีต�อยอดมาจากการท�องเท่ียวแบบ แกรนทัวร� (Grand Tour) ใน
ประวัติศาสตร�การท�องเท่ียว ต้ังแต�ยุคศตวรรษ ท่ี 16-17 ท่ีมีอิตาลีเป.นแหล�งกําเนิดและเป.นต!นฉบับให!
ประเทศเพ่ือนบ!าน คือ ฝรั่งเศส เยอรมณี ยุโรปเหนือและอังกฤษ นําไปขยายผล การท�องเท่ียวแบบแก
รนทัวร� (Grand Tour) คือการเดินทางไปต�างประเทศของกุลบุตรของบุคคลชั้นสูงพร!อมกับอาจารย�
ผู!สอนประจําตัว เพ่ือศึกษาหาความรู!เก่ียวกับเมืองหลวงต�างๆ ของยุโรปตะวันตก การเมืองวัฒนธรรม
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และสังคมยุโรปตะวันตก การท�องเท่ียวแบบแกรนทัวร� ในสมัยนั้นยังก�อให!เกิดอาชีพใหม�ท่ีเรียกว�า 
“Travelling Tutor” ซ่ึงหมายถึงอาจารย�ท่ีทําหน!าท่ีดูแลรับผิดชอบการจัดการการท�องเท่ียวเพ่ือ
การศึกษาท้ังหมด ไม�ว�าจะเป.นการเลือกสถานท่ีท่ีจะไป การจัดหาท่ีพัก การจัดหาหนังสือตํารา
ประกอบ การทําหน!าท่ีเป.นผู!บรรยายในระหว�างการดูชม  มวยไทยเป.นศิลปะการต�อสู!ประจําชาติท่ี
สามารถใช!เป.นสื่อให!นักท�องเท่ียวได!เรียนรู!และสัมผัสวิถีไทยตามนโยบายการการท�องเท่ียววิถีไทย ได!
หลากหลายและลึกซ้ึง ในความหลากหลายได!แก� เป.นสื่อนําไปพาไปสู�การเรียนรู!ต้ังแต�เนื้อหาเก่ียวกับ
หลักสูตรการเรียนการสอน วิถีการต�อสู! ศิลปะแม�ไม! มวยไทย เครื่องแต�งกาย เครื่องรางของขลัง 
ประวัติความเป.นมา เรื่องเล�า ตํานาน วีรบุรุษมวยไทย วัฒนธรรมการเคารพครูอาจารย� ความกตัญ�ู 
ผ�านทางพิธีกรรมการไหว!ครู ไปจนถึง บริบทสภาพแวดล!อมวัฒนธรรมถ่ินท่ีพัก อาหาร ภาษา วิถีชีวิต
ของคนในชุมชนท่ีเป.นท่ีต้ังของค�ายมวยซ่ึงเป.นแหล�งเรียนรู! นักท�องเท่ียวได!มีโอกาสสัมผัสวิถีการ
ดํารงชีวิตในบรรยากาศชีวิตจริง เป.นรูปแบบการท�องเท่ียวท่ีเปwดโอกาสให!นักท�องเท่ียวผู!มาเยือน ครู
มวย เจ!าของค�ายมวย และเจ!าบ!านในฐานะเจ!าของวัฒนธรรม  ได!มีปฏิสัมพันธ�ในระหว�างกิจกรรมการ
เรียนรู!อย�างใกล!ชิดจากการมีประสบการณ�จริง อันจะนําไปสู�ความเข!าใจลึกซ้ึงไปถึงแก�น อัตลักษณ�
วัฒนธรรม และจิตวิญญาณของสถานท่ี  (Sense of place (Hall,2003 ; Haukeland,J.V.et al 
2001) วิธีการเรียนรู!แบบนี้มีประสิทธิภาพในการก�อให!เกิด ความเข!า ความรัก ความผูกพันกับแหล�ง
ท�องเท่ียว ค�ายมวย และชุมชนท่ีอยู�ในแหล�งท�องเท่ียว  ศิลปะการต�อสู!มวยไทยจึงเป.นเครื่องมือท่ี
สามารถใช!ในการเรียนรู!วิถีไทยท่ีเป.นลักษณะนามธรรม อาทิ น้ําใจ การดูแลเอาใจใส� การต!อนรับ ดัง
จะเห็นได!จากผลการสํารวจความคาดหวังและสภาพความเป.นจริงของนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ
ท่ีมาเรียนมวยไทย มีข!อค!นพบท่ีน�าสนใจ คือ เม่ือนักท�องเท่ียวได!มาพบกับสภาพท่ีเป.นจริง ได!สัมผัส
ประสบการณ�การเรียนรู!มวยไทย จากแหล�งเรียนรู!ท่ีเป.นประเทศต!นกําเนิด จากนักมวยอาชีพ จาก
เจ!าของวัฒนธรรม จากคุณลักษณะการให!บริการต�าง ๆ มีรับรู!สภาพท่ีเป.นจริงค�าสูงกว�าความคาดหวัง
ของนักท�องเท่ียวก�อนมาเรียนในทุกรายประเด็น ซ่ึงข!อค!นพบนี้นับเป.นจุดเด�นท่ีจะสร!างความพึงพอใจ
และความได!เปรียบเชิงการแข�งขันของธุรกิจค�ายมวยไทย ในกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ ข!อ
ค!นพบนี้อธิบายด!วยแนวคิดทฤษฏีทางการตลาดได!ว�า คุณค�าบริการ (Value added) ท่ีเกิดจาก
กระบวนการผลิต กระบวนการให!บริการ การยึดหลักคุณภาพโดยรวม (Total quality) ท่ีส�งมอบ
ให!กับลูกค!ามีมากกว�าค�าต!นทุนของลูกค!า (Cost) และสามารถสร!างความพึงพอใจได!อย�างมาก ดังนั้น 
การจัดให!มีกิจกรรมการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู! ศิลปะการต�อสู!มวยไทย จึงเป.นกลไกสร!าง
ความสัมพันธ�ลึกซ้ึงให!เกิดข้ึนระหว�างกัน อันจะนําไปสู�การเกิดภาพลักษณ�ท่ีดี และการสื่อสารบอกต�อ
ถึงวัฒนธรรมท่ีดีในอนาคต หากพิจารณาถึง จากเหตุผลดังกล�าวมาข!างต!น จึงนําไปสู�การให!ความเห็น
ว�า “กิจกรรมการท�องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู!ศิลปะการต�อสู!มวยไทยเป.นกลไกท่ีสําคัญประการหนึ่งในการ
สร!างความสัมพันธ�ลึกซ้ึงให!เกิดข้ึนระหว�างเจ!าบ!าน ค�ายมวย ครูมวย ชุมชน กับ นักท�องเท่ียว จะ
นําไปสู�การเกิดภาพลักษณ�ท่ีดี และการสื่อสารบอกต�อถึงวัฒนธรรมท่ีดีในอนาคต 

3. ข4อเสนอแนะในการวิจัย 
1. ข4อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ข!อค!นพบจากการวิจัยนี้เป.นสารสนเทศให!รัฐบาลได!นําไปใช!กําหนดนโยบาย การใช!มวย
ไทยเพ่ือการท�องเท่ียวโดยเฉพาะการนําเสนอกลยุทธ�ย!อยท้ัง 7 ด!าน คือ ประเด็นกลกลยุทธ� ด!าน
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สินค!าและผลิตภัณฑ� (Product) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว ประกอบด!วย ด!านบุคลากร 
(People) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว ด!านกายภาพและการนําเสนอ (Physical evidence) มวย
ไทยเพ่ือการท�องเท่ียว ด!านสถานท่ีและช�องทาง (Place) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว  ด!านราคา 
(Price) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว ด!านการส�งเสริมการตลาด (Promotion) มวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว  และด!านกระบวนการ (Process) มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว  สําหรับการสร!าง
ผลิตภัณฑ�สินค!าและบริการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว และโครงการท่ีพบจากการวิจัยนี้นําไป
จัดทํากลยุทธ�โดยมีกระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬาเป.นผู!ประสานงานสําหรับการดําเนินงานด!าน
อุปทาน (Supply) และกําหนดให!การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทยและการท�องเท่ียวพาณิชย� เป.น
ผู!จัดทําอุปสงค� (Demand) ให!มาพบกัน 
 2.ข!อค!นพบจากการวิจัยท่ีพบว�า องค�ประกอบปFจจัยความสําเร็จของค�ายมวยไทยท่ีสอนชาว
ต�างประเทศนําไปเป.นสารสนเทศให!สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยการท�องเท่ียวแห�งประเทศ
ไทย ได!นําไปใช!จัดทําแผนยุทธ�ศาสตร�มวยไทยแห�งชาติ (พ.ศ. 2560 – 2564) เพ่ือพัฒนากีฬามวย
ไทยให!มีคุณภาพและเป.นสารสนเทศให!กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการต�างประเทศ กระทรวง
พาณิชย� กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงอุตสาหกรรม กําหนดนโยบายการส�งเสริมมวยไทยให!
สอดคล!องกับทิศทางและเป_าหมายของตลาดมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว การท�องเท่ียวและกีฬา
มาตรฐานสูงข้ึน 

3. ใช!เป.นข!อมูลให!การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทยใช!สําหรับการตลาดด!านมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียวให!สัมพันธ�กับองค�กร หน�วยงานท่ีจัดทําอุปทานท่ีดําเนินการให!มีข้ึนท้ังภายในและ
ภายนอกประเทศ 

4. เป.นข!อมูลให!สถาบัน ภาครัฐและเอกชนท่ีทําหน!าท่ีจัดการศึกษา ผลิและพัฒนาบุคลากร
ด!านมวยไทยและการท�องเท่ียวนําองค�ความรู!ท่ีได!จากการวิจัยครั้งนี้ไปพัฒนาหลักสูตรและจัดการ
เรียนการสอนให!มีคุณภาพและประสิทธิผล เช�น สถาบันการพลศึกษา โรงเรียนกีฬา มหาวิทยาลัย 
และวิทยาลัยต�างๆ 

5. ค�ายมวย สนามมวย โรงเรียนมวยไทย ยิมมวย ได!นําไปใช!ประโยชน�ในการบริหารจัดการ
กิจการให!มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

6. จัดเป.นสารสนเทศให!บริษัทนําเท่ียว ธุรกิจกิจท�องเท่ียว สมาคมมัคคุเทศก� ได!นําไปใช!
ประโยชน�ในการส�งเสริมธุรกิจท�องเท่ียว 

7. เป.นข!อมูลให!องค�กรปกครองส�วนท!องถ่ินและชุมชนได!นําไปใช!จัดส�งเสริมกิจกรรมมวยไทย
เพ่ือการท�องเท่ียว ทํารายได!ให!กับท!องถ่ินและชุมชน 

 
2. ข4อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
 1. ในการวิจัยครั้งนี้มีปFญหา อุปสรรคในด!านการเก็บรวบรวมข!อมูล เนื่องจากเก็บในช�วงเดือน 
มิถุนายน ถึง เดือนสิงหาคม 2558 ท่ีไม�ใช�เทศกาลท�องเท่ียว จึงส�งผลให!มีนักท�องเท่ียวจํานวนไม�
มากนัก แตกต�างจากช�วงเทศกาลท�องเท่ียวช�วงเดือน ตุลาคม ถึงเดือนกุมภาพันธ� ทําให!ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือไม�มีนักท�องเท่ียวเดินทางมาเรียนมวยไทยเลยแม!แต�ค�ายเดียว ดังนั้นถ!าหาก
ต!องการเก็บข!อมูลกับนักท�องเท่ียวกลุ�มนี้ควรเก็บข!อมูลในช�วงเทศกาลท�องเท่ียว 
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2. ในการตอบแบบสอบถามผู!วิจัยทําแบบสอบถามไว! 2 ภาษา คือภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน ทําให!นักท�องเท่ียวกลุ�มใหญ�ท่ีมาจากประเทศยุโรปใช!ภาษาอังกฤษและภาษาจีนไม�ได! 
ดังนั้นควรหาผู!เชี่ยวชาญด!านภาษาไว!หลายภาษาเพ่ืออธิบายการตอบแบบสอบถามให!กับ
นักท�องเท่ียวกลุ�มนี้ เช�น ภาษาฝรั่งเศส ภาษาแถบประเทศตะวันออกกลาง ภาษาทวีปอเมริกา 
ภาษาญ่ีปุuน ภาษาเกาหลี และภาษาอ่ืนๆ 

3. ในส�วนวิธีการวิจัยควรเน!นความลุ�มลึกด!านคุณภาพให!มากข้ึนโดยเฉพาะเชิงลึกในส�วนของ
ค�ายมวยในด!านการบริหารจัดการ เพ่ือให!ได!ข!อมูลท่ีลึกซ้ึงในแต�ละภาคเนื่องจากแต�ละภาคมี
พ้ืนฐานทางด!านวัฒนธรรมท่ีแตกต�างกัน 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง  กลยุทธ�การท�องเท่ียวของประเทศไทยในการใช'มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียว 
ในกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 

 
คําชี้แจง 

 แบบสอบถามน้ีใช�สําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย  มีวัตถุประสงค&เพ่ือสร�างกล
ยุทธ&การท�องเท่ียวของประเทศไทย  ในการใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวในกลุ�มนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ  
แบบสอบถามมี  5  ตอนได�แก� 

ตอนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไป 
ตอนท่ี 2 สภาพชีวิตความเป1นอยู�ในการมาเรียนมวยไทย 
ตอนท่ี 3 สภาพความคาดหวังต�อการมาเรียนมวยไทย 
ตอนท่ี 4 สภาพความเป1นจริงท่ีพบเม่ือมาเรียนมวยไทย 
ตอนท่ี 5 ป5จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศ 

 

 ผู�วิจัยขอขอบคุณสําหรับความกรณุาให�ข�อมูลครั้งน้ี  ข�อมูลของท�านจะถูกเก็บเป1นความลับ  และใช�เพ่ือวัตถุประสงค&
การวิจัยเท�าน้ัน 
 

 
วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย&แผนไทย 
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ตอนท่ี  1  ข'อมูลท่ัวไป 

คําชี้แจง  โปรดใส�เครื่องหมายถูก (�) ลงในช�องสี่เหลี่ยม  (�) ท่ีตรงกับความจริงของท�านหรือระบุข�อมูลลงในช�องว�าง  (........) 
 

ข'อท่ี ข'อมูลท่ัวไป 
IOC 

1 0 -1 
1 เพศ    

 �  1. ชาย �  2.หญิง 
2 อายุ  .................  ป@    
3 สถานภาพ    
 �  1. โสด 

�  3. หม�าย/ หย�า 
�  2.แต�งงาน 

4 ระดับการศึกษา  .......................................................................................................    
5 สาขาท่ีสําเร็จการศึกษา   ..........................................................................................    
6 อาชีพ   .....................................................................................................................    
7 รายได�เฉลี่ยต�อเดือน .................................................................................  $ (USD)    
8 เดินทางมาจากประเทศ   ..........................................................................................    
9 จุดมุ�งหมายในการเดินทางมาเรียนมวยไทย    
 �  1. หาประสบการณ& 

�  2.ทําธุรกิจ 
�  3. เพ่ือประกอบอาชีพ 
�  4. ออกกําลังกาย 
�  5. เรียนวิชาปJองกันตัว 
�  6. อ่ืน ๆ (ระบุ) ......................................... 

10 เดินทางมาเรียนมวยไทยอย�างไร    
 �  1. มากับไกด&ทัวร& 

�  3. มากับเครือข�ายมวยไทย 
�  2.มาด�วยตนเอง 
�  4. มากับเพ่ือน 

�  5. อ่ืน ๆ (ระบุ) ......................................... 
11 ค�าใช�จ�ายในประเทศไทยท้ังหมด  ระหว�างการเรียนมวยไทย  ..................... $ (USD)    
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ตอนท่ี  2  สภาพชีวิตความเป3นอยู�ในการมาเรียนมวยไทย 

คําชี้แจง  โปรดใส�เครื่องหมายถูก (�) ลงในช�องสี่เหลี่ยม  (�) ท่ีตรงกับความจริงของท�านหรือระบุข�อมูลลงในช�องว�าง  (........) 
 

ข'อท่ี สภาพชีวิตความเป3นอยู� 
IOC 

1 0 -1 
2.1  ชีวิตความเป3นอยู�ส�วนตัว 

1 สถานท่ีพักในประเทศไทย    
 �  1. บ�านเช�า �  2.หอพัก 

  �  3. อพาทร&เมนท& �  4. ค�ายมวย    
  �  5. โรงแรม �  6. อ่ืน ๆ (ระบุ) ......................    
2 สถานท่ีรับประทานอาหาร    

 �  1. ร�านอาหารท่ัวไป �  2.จ�างทําเฉพาะ 
  �  3. ร�านอาหารในค�ายมวย �  4. ทํารับประทานเอง    
  �  5. อ่ืน ๆ (ระบุ) ......................     
3 การใช�ชีวิตช�วงไม�เรียนมวยไทย    

 �  1. พักผ�อนท่ีท่ีพัก 
�  2.ไปห�างสรรพสินค�า 
�  3. ท�องเท่ียวในสถานท่ีต�าง ๆ 
�  4. ออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ 
�  5. นันทนาการและบันเทิง 
�  6. เล�นอินเทอร&เน็ต 
�  7.  อ่ืน ๆ (ระบุ) ...................................................... 

4 ป5ญหาท่ีพบบ�อย     
 �  1. การคมนาคม 
�  3.ท่ีพักอาศัย 
�  5. ภาษาและการสื่อสาร 
�  7. เทคโนโลย ี
�  9. ความเจ็บปLวย 
�  11. ความห�างไกลครอบครัว 
�  13.  อ่ืน ๆ (ระบุ) ....................... 

�  2. ไม�มีเวลาว�าง 
�  4. ความปลอดภัย 
�  6. ความสะอาดท่ีพักอาศัย 
�  8. สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ 
�  10. สุขภาพ 
�  12. อาหาร 
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ข'อท่ี สภาพชีวิตความเป3นอยู� 
IOC 

1 0 -1 
5 ความเครียดและความวิตกกังวล    

 �  1. ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย&สิน 
�  2.ความห�างไกลครอบครัว 
�  3. สุขภาพ 
�  4. เพ่ือนชาวต�างชาติ 
�  5. เพ่ือนคนไทย 
�  6. ความอิสระ  ความเป1นส�วนตัว 
�  7. สารสนเทศในการติดต�อกับครอบครัว 
�  8. ความสะอาด 
�  9. การเงิน 
�  10. การบริการในประเทศไทย 
�  11.  อ่ืน ๆ (ระบุ) ...................................................... 

2.2การใช'ชีวิตในค�ายมวยไทย 
1 ค�ายมวยไทยมีสิ่งเหล�านี้ไว�บริการพอเพียง    

 �  1. หลักสูตรการฝNกมวยไทยท่ีหลากหลายตามกลุ�มผู�เรียน 
�  2.ครูมวยและผู�ช�วยฝNกสอน 
�  3. อุปกรณ&ฝNกซ�อม 
�  4. อุปกรณ&ออกกําลังกาย 
�  5. สระว�ายน้ํา 
�  6. โปรแกรมเพ่ิมพูนประสบการณ&หลังฝNก 
�  7. โปรแกรมสุขภาพ 
�  8. เทคโนโลยีสารสนเทศ 
�  9. แบบประเมินความก�าวหน�าในการฝNก 
�  10. กฎระเบียบในการอยู�ร�วมกันในค�าย 
�  11. วินัยในการฝNกซ�อม 
�  12. ความสะอาดของสภาพแวดล�อมในค�ายมวย 
�  13. ยาและเวชภัณฑ&รักษาพยาบาลเบ้ืองต�น 
�  14. แผนการปJองกันภัยพ้ืนฐาน 
�  15. ร�านค�าจําหน�ายสินค�าและของท่ีระลึก 
�  16. สถานท่ีพักผ�อนหลังฝNกซ�อม 
�  17. การจัดให�มีการแข�งขัน 
�  18. การพาไปชมมวยไทย 
�  19. การพาไปท�องเท่ียวยังสถานท่ีท�องเท่ียวอ่ืน ๆ นอกค�าย 
�  20. อ่ืน ๆ (ระบุ) ...................................................... 
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ข'อท่ี สภาพชีวิตความเป3นอยู� 
IOC 

1 0 -1 
2 ความเครียดและความวิตกกังวลกับการใช�ชีวิตในค�ายมวยไทย    

 �  1. การให�บริการด�านต�าง ๆ ในค�ายมวย 
�  2.ขาดการเอาใจใส�ดูแลอย�างมีคุณภาพเท�าเทียมกันของค�ายมวย 
�  3. ความไม�ปลอดภัยของอุปกรณ&และช�องว�างระหว�างการใช� 
�  4. สัดส�วนต�อนักเรียนชาวต�างชาติกับครูฝNก 
�  5. มิตรภาพความสัมพันธ&ระหว�างคนในค�าย 
�  6. คุณภาพของครูฝNกมวยไทย 
�  7. พฤติกรรมของหัวหน�าค�ายมวย 
�  8. คุณภาพของหลักสูตรและการเรียนการสอน 
�  9. การสื่อสารด�านภาษา 
�  10. เทคโนโลยีสารสนเทศ 
�  11. ความสกปรกของค�ายและอุปกรณ&ฝNกซ�อม 
�  12. ความไม�ปลอดภัยระหว�างการฝNก 
�  13. ความเคร�งครัดเรื่องวินัยและกฎระเบียบค�ายมวย 
�  14. ความไม�ยุติธรรมของครูฝNก 
�  15. อ่ืน ๆ (ระบุ) ...................................................... 

3 ความประทับใจท่ีท�านพบในการใช�ชีวิต  ในการเดินทางมาฝNกมวยไทยในค�ายมวย
ไทยครั้งนี้ 

   

 �  1. การบริการของค�ายมวย 
�  2.การเอาใจใส�ดูแลจากค�ายมวย 
�  3. ความเชื่อม่ันและศรัทธา 
�  4. ครูฝNกและบุคลากรผู�สอนมวย 
�  5. หลักสูตรและกิจกรรมการสอน 
�  6. กิจกรรมเสริมหลังการฝNก 
�  7. สิ่งแวดล�อมในค�ายมวย 
�  8. คุณภาพการบริหารงานของค�ายมวย 
�  9. โปรแกรมพาชมภูมิป5ญญาไทยและสถานท่ีท�องเท่ียวอ่ืน ๆ  
�  10. แพคเก็จค�าบริการมีความเหมาะสม 
�  11. อัธยาศัยคนไทย 
�  12. เอกลักษณ&ของไทย 
�  13. สถานท่ีท�องเท่ียวหลากหลาย 
�  14. อ่ืน ๆ (ระบุ) ...................................................... 
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ข'อท่ี สภาพชีวิตความเป3นอยู� 
IOC 

1 0 -1 
4 ป5ญหาและอุปสรรคท่ีพบในการใช�ชีวิตในการเรียนมวยไทยในค�ายมวย    

 1. ......................................................................................................................... 
2. ......................................................................................................................... 
3. ......................................................................................................................... 
4. ......................................................................................................................... 
5. ......................................................................................................................... 

2.3  ค�าใช'จ�ายในช�วงเรียนมวยไทย 
1 ค�าคอร&สเรียนมวยไทย  ..........................................  $ (USD)    
2 ค�าท่ีพัก  .................................................................  $ (USD)    
3 ค�าอาหาร  ..............................................................  $ (USD)    
4 ค�าบริการอ่ืน ๆ ในค�าย  .........................................  $ (USD)    
5 ค�าท�องเท่ียวนอกค�าย  ............................................  $ (USD)    
6 ค�าใช�จ�ายด�านสุขภาพ  ............................................  $ (USD)    
7 ค�าใช�จ�ายอ่ืน ๆ ........................................................  $ (USD)    

ตอนท่ี ๓ สภาพความคาดหวังต�อการมาเรียนมวยไทย 

คําชี้แจง  โปรดใส�เครื่องหมายถูก (�) ลงในช�องท่ีตรงกับความคาดหวังของท�าน 
 

ความคาดหวัง 
5 = มากท่ีสุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น�อย 1 = น�อยท่ีสุด 

 

ข'อความ 
ความคาดหวัง IOC 

5 4 3 2 1 1 0 -1 
1. การเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน�าค�าย         
2. การเอาใจใส�ดูแลจากครูฝNกในค�าย         
3. การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ         
4. การเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวไทย         
5. ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียน         
6. การจัดบริการสิ่งอํานวยความสะดวกของค�ายมวย         
7. การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวย         
8. การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน         
9. การจัดอุปกรณ&การฝNกซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ         

10. สัดส�วนครูฝNกต�อผู�เรียนมีความเหมาะสม         
11. ความสะอาดของค�ายมวย         
12. ความปลอดภัยของค�ายมวย         
13. ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป1นธรรม         
14. การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย         
15. ความน�าเชื่อถือของค�ายมวย         
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ตอนท่ี  ๔  สภาพความเป3นจริงท่ีพบเมื่อมาเรียนมวยไทย 

คําชี้แจง  โปรดใส�เครื่องหมายถูก (�) ลงในช�องท่ีตรงกับความจริงของท�าน 
 

ความเป1นจริง 
5 = มากท่ีสุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น�อย 1 = น�อยท่ีสุด 

 

ข'อความ 
ความเป3นจริง IOC 

5 4 3 2 1 1 0 -1 
1. ได�รับการเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน�าค�าย         
2. ได�รับการเอาใจใส�ดูแลจากครูฝNกในค�าย         
3. ได�รับการเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวต�างประเทศ         
4. ได�รับการเอาใจใส�ดูแลจากเพ่ือนนักมวยชาวไทย         
5. การให�ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียนจากค�ายมวย         
6. การจัดบริการสิ่งอํานวยความสะดวกของค�ายมวย         
7. การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวย         
8. การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน         
9. การจัดอุปกรณ&การฝNกซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ         

10. สัดส�วนครูฝNกต�อผู�เรียนมีความเหมาะสม         
11. ความสะอาดของค�ายมวย         
12. ความปลอดภัยของค�ายมวย         
13. ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป1นธรรม         
14. การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย         
15. ความน�าเชื่อถือของค�ายมวย         
16. ความสําเร็จจากการฝNกมวยครั้งนี้ตามเปJาหมาย         
17. ความสามารถเพ่ิมข้ึน         
18. ความสุขท่ีมาเรียนมวยครั้งนี้         
19. ไม�เครียดและไม�วิตกกังวลในการเรียนครั้งนี้         
20. การเรียนครั้งนี้ท�าทายความสามารถ         
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ตอนท่ี ๕ ป=จจัยท่ีมีผลต�อความสาํเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศ 

คําชี้แจง  โปรดใส�เครื่องหมายถูก (�) ลงในช�องท่ีตรงกับความรู�สึกของท�าน 
 

ระดับป5จจัยความสําเร็จ 
5 = มากท่ีสุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น�อย 1 = น�อยท่ีสุด 

 

ข'อความ 
ระดับป=จจัย
ความสําเร็จ 

IOC 

5 4 3 2 1 1 0 -1 
 อาคารสถานท่ีและอุปกรณ�         

1. สถานท่ีมีเนื้อท่ีเหมาะสม         
2. สถานท่ีมีช�องว�างสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ&         
3. สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีตั้งสะดวก         
4. สถานท่ีจัดแบ�งเป1นสัดส�วนเหมาะสม         
5. อุปกรณ&มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน         
6. อุปกรณ&มีความทันสมัย         
7. อุปกรณ&มีความพอเพียง         

 ความสะอาด         
8. ความสะอาดของอาคารสถานท่ี         
9. ความสะอาดของอุปกรณ&ฝNกซ�อม         

10. ความสะอาดของห�องน้ําและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า         
 ความปลอดภัย         

11. ความปลอดภัยของอาคาร         
12. ความปลอดภัยของอุปกรณ&ฝNกซ�อม         
13. ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ         

 บุคลากร         
14. ความเป1นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�าค�าย         
15. คุณภาพของครูฝNก         
16. คุณภาพของผู�ช�วยครูฝNก         
17. สัดส�วนครูฝNกต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ         
18. การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน         
19. การสร�างความเชื่อถือศรัทธาต�อผู�เรียน         
20. ความผูกพันธ&กันของบุคลากรและผู�เรียน         
21. การสร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียน         
22. การมีปฏิสัมพันธ&ท่ีดีของผู�สอนต�อผู�เรียน         
23. การแก�ไขป5ญหาอย�างมืออาชีพของผู�สอน         
24. มีโปรแกรมการพัฒนาครูฝNกและบุคลากรค�ายมวย 
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ข'อความ 
ระดับป=จจัย
ความสําเร็จ 

IOC 

5 4 3 2 1 1 0 -1 
25. บุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี         
26. การส�งเสริมความมีวินัยในการฝNก         
27. การส�งเสริมให�ผู�เรียนมีคุณธรรมจริยธรรม         
28. การส�งเสริมให�ผู�เรียนปฏิบัติตามกฎหมายและ พรบ.กีฬา

มวยไทย 
        

29. ส�งเสริมให�ผู�เรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบข�อบังคับค�ายมวย         
30. ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน         

 หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน         
31. มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน         
32. มีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย         
33. มีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ         
34. มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน         
35. มีโปรแกรมการนวดหลังการฝNก         

 กิจกรรมพัฒนาตนเองของผู'เรียน         
36. มีชั่วโมงฝNกหลังเรียนด�วยตนเอง         
37. มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของผู�เรียน         
38. มีบริการอุปกรณ&การฝNกนอกเหนือชั่วโมงเรียน         
39. มีระบบสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�าน     

มวยไทย 
        

40. มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย         
 การใช'วิทยาศาสตร�การกีฬา         

41. มีอุปกรณ&ฝNกการออกกําลังกายเหมาะสมเพียงพอ         
42. มีอุปกรณ&ดูแลสุขภาพผู�เรียน         
43. มีบุคลากรและเครื่องมือกู�ฟYZนคืนชีพ         
44. มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน         

 การมีเครือข�ายและการสนับสนุน         
45. มีความสัมพันธ&กับเครือข�ายภายนอกสนับสนุนค�ายมวย         
46. มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพ่ือจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย         
47. เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ         
48. เครือข�ายธุรกิจการท�องเท่ียว         
49. เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน         
50. การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน         
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ข'อความ 
ระดับป=จจัย
ความสําเร็จ 

IOC 

5 4 3 2 1 1 0 -1 
 การทําธุรกิจและการตลาด         

51. การสร�างจุดเด�นของค�ายมวย         
52. การสร�างแฟนคลับ         
53. จัดทําเกียรติประวัติค�ายมวย         
54. จัดจําหน�ายอาหาร         
55. จัดท่ีพักไว�บริการ         
56. จัดจําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก         
57. การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย         
58. จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ&การฝNกซ�อม         
59. การจัดช�องทางการตลาด         
60. ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ         
61. คุณภาพของการให�บริการ         
62. มีการจ�ายค�าใช�จ�ายในราคาท่ีเป1นธรรม         
63. การส�งเสริมให�มีการเข�าร�วมแข�งขัน         

 
 
 
 

Thanks you.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



291 
 

 
 

Questionnaire for Research 
Title Research:Muaythai Tourism Strategy on Using Muaythai to Promote Thailand Tourism  

Respondents’ view on foreign tourists who learnsMuaythai in Thailand  
แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เร่ือง  กลยุทธ�การท�องเที่ยวของประเทศไทยในการใช'มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเที่ยว 
ในกลุ�มนักท�องเที่ยวชาวต�างประเทศ 

Direction of answering the questionnaire;คําชี้แจง 
This surveying questionnaireis used for the foreign tourist who has been Learning Muaythai 

in Thailand. The purpose of this study : to create Muaythai Tourism Strategy on Using Muaythai to 
Promote Thailand Tourism. The questionnaires compose into 5 parts as follows; 

แบบสอบถามนี้ใช�สําหรับนักท�องเที่ยวชาวต�างประเทศที่มาเรียนมวยไทยในค�ายมวยไทย  มีวัตถุประสงค&เพื่อ
สร�างกลยุทธ&การท�องเที่ยวของประเทศไทย  ในการใช�มวยไทยเพื่อส�งเสริมการท�องเที่ยวในกลุ�มนักท�องเที่ยวชาว
ต�างประเทศ  แบบสอบถามมี  5  ตอนได�แก� 

Part1 Personal Data(ข�อมูลทั่วไป) 
Part2 living conditions for coming to study Muaythai(สภาพชวีิตความเป1นอยู�ในการมาเรียนมวย
ไทย) 
Part3 Expectation for coming to studying Muaythai(สภาพความคาดหวังต�อการมาเรียนมวยไทย) 
Part4 Real factors when has studied Muaythai(สภาพความเป1นจริงที่พบเม่ือมาเรียนมวยไทย) 

Part5 Factors influencing the successes of Muaythai Camps Business on Teaching Muaythai 
for the foreigners (ป5จจัยที่มผีลต�อความสาํเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสาํหรับชาวต�างประเทศ) 
 

I would like to extend my appreciation for all your help in feeling out this form and your 
information will be kept in secret and use for educational purposes only. 

(ผู�วิจัยขอขอบคุณสําหรับความกรุณาให�ข�อมูลคร้ังนี้  ข�อมูลของท�านจะถูกเก็บเป1นความลับ  และใช�เพื่อ
วัตถุประสงค&การวิจัยเท�านัน้) 
 

College of Muaythai Study and Thai Traditional Medicine 
MubanChombungRajabhat University 

วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย&แผนไทย  
มหาวิทยาลยัราชภัฏหมู�บ�านจอมบึง 
 
 
 

No. ………… 
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Part 1:Personal Information(ข�อมูลท่ัวไป) 
Direction:please mark (�)in front of the answer relevant to you or please specify in the blank 

space (……) 
 

Item
s Personal Information(ข�อมูลท่ัวไป) 

 For 
researcher  

1 
 

Sex   
1 

 
  �  1. Male(ชาย) �  2. female (หญิง) 

2 Age (อาย)ุ  .................Years  2  

3 Marital  Status (สถานภาพ)  3  
 

 
�  1. single (โสด) 
�  3. Widower /divorce(หม�าย/หย�า) 

�  2. married  (แต�งงาน) 

4 
Level of Education (ระดับการศึกษา)    

............................................................................................... 
 4  

5 
Field of Studied (สาขาท่ีสําเร็จการศึกษา)   
........................................................................................... 

 5  

6 Occupation (อาชีพ)  ........................................................................................................................  6  

7 
Average monthly income (รายได�เฉล่ียต�อเดือน)  ...................................................................$ 
(USD) 

 7  

8 Country of residence (เดินทางมาจาก
ประเทศ).................................................................................................................... 

 8  

9 Objective for  coming to study Muaythai(จุดมุ�งหมายในการเดินทางมาเรียนมวยไทย)  9  
 
 
 

 

�  1. Experience (หาประสบการณ&) 

�  2. Business (ทําธุรกิจ) 
�  3. Occupation(อาชีพ) 
�  4. Fitness(ออกกาํลังกาย) 

�  5. Self- defense (เรียนวชิาปJองกันตัว) 

�  6. Other, please specify (อื่น ๆ ระบุ) 

............................................................................................... 
10 How did you come to study Muaythai?(เดินทางมาเรียนมวยไทยอย�างไร)  10  

 
 
�  1. Tour guide Agency (มากับไกด&ทัวร&) 
�  3. Muaythai Connection (มากับเครือข�ายมวย
ไทย) 

�  2.Self-trip  (by yourself)(มาด�วย
ตนเอง) 

�  4. Friends (มากับเพื่อน) 

 

 �  5. Other, please specify (อื่น ๆ ระบุ) 
.................................................................................................................. 

 

11 
 

Total expenses while studying Muaythai...................................................................................................$ 
(USD) 
(ค�าใช�จ�ายในประเทศไทยท้ังหมด  ระหว�างการเรียนมวยไทย) 

 11  
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Part2: Living conditions for coming to study Muaythai(สภาพชีวิตความเป1นอยู�ในการมาเรียนมวยไทย) 
Direction:please mark (�) in front of the answer relevant to you or please specifyin the blank space (……) 
 

Item
s Living Conditions (สภาพชีวติความเป1นอยู�) 

 For 
researcher  

 2.1  Daily Living (ชีวิตความเป1นอยู�ส�วนตัว)    

1 Accommodation in Thailand (สถานท่ีพักในประเทศไทย)  12  
  �  1. House for rent (บ�านเช�า) �  2. Dormitory  (หอพัก) 

  �  3. Apartments (อพาทร&เมนท&) �  4. Muaythai Camps (ค�ายมวย)    

  �  5. Hotel (โรงแรม) �  6. Other, please specify (อื่น ๆ ระบุ) 
............................. 

   

2 Meals(สถานท่ีรับประทานอาหาร)   
13 

 
  �  1. Restaurant (ร�านอาหารท่ัวไป) �  2. Cooking employment  (จ�างทําเฉพาะ) 

  �  3. Canteen in the camp      
(ร�านอาหารในค�ายมวย) 

�  4. Cooking by yourself (ทํารับประทานเอง)    

  �  5. Other, please specify(อื่น ๆ ระบุ) 
.................................................................................................................. 

   

3 Living condition activities during free time(การใช�ชีวิตช�วงไม�เรียนมวยไทย) 
(Multiple answers) 

  
 

14 

 
 

 �  1. rest (พักผ�อนท่ีที่พัก) 

  �  2.Go Shoping(ไปห�างสรรพสินค�า)  15  

  �  3. Travel  (ท�องเท่ียวในสถานท่ีต�าง ๆ)  16  

  �  4. Exercise for healthy (ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ)  17  

  �  5. Recreation and Entertainment (นันทนาการและบันเทิง)  18  

  �  6. Internet (เล�นอินเทอร&เน็ต)  19  

  �  7. Others (Please specify) (อื่น ๆ ระบุ) 
............................................................................................. 

 20  
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Item
s Living Conditions (สภาพชีวติความเป1นอยู�)  For 

researcher 

4 Problems (ป5ญหาท่ีพบบ�อย) 
(Multiple answers) 

  
 

21 

 
 

 �  1. Transportation (การคมนาคม) 
  �  2. Lack of time(ไม�มีเวลาว�าง)  22  

  �  3. Accommodation (ท่ีพักอาศัย)  23  

  �  4. Safety (ความปลอดภยั)  24  

  �  5. Languages and communication(ภาษาและการส่ือสาร)  25  

  �  6.  Clean Accommodation(ความสะอาดท่ีพักอาศัย)  26  

  �  7. Technologies (เทคโนโลยี)   27  

  �  8. Facilities (ส่ิงอํานวยความสะดวกอื่น ๆ)  28  

  �  9. Entertainment (ความบันเทิง)  29  

  �  10. Healthy (สุขภาพ)  30  

  �  11. Being far  away from home(ความห�างไกลครอบครัว)  31  

  �  12. Foods (อาหาร)  32  

  �  13. Others (Please specify)(อื่น ๆ ระบุ) 
.......................................................................................................... 

 33  

5 Stress and anxiety(ความเครียดและความวิตกกังวล) 
(Multiple answers) 

 
 
 

 
 
34 

 
 

 �  1. Safety (ความปลอดภยัในชีวิตและทรัพย&สิน) 

  �  2.Being far  away from home(ความห�างไกลครอบครัว)  35  

  �  3. Health(สุขภาพ)  36  

  �  4. Foreigner friends (เพื่อนชาวต�างชาติ)  37  

  �  5. Thai Friends (เพื่อนคนไทย)  38  

  �  6. Free time , personnel issues  (ความอิสระ  ความเป1นส�วนตัว)  39  

  �  7. Social media to contact a family (สารสนเทศในการติดต�อกับครอบครัว)  40  

  �  8. Cleanliness (ความสะอาด)  41  

  �  9. Finances (การเงิน)  42  

  �  10. Thai Services(การบริการในประเทศไทย)  43  

  �  11.  Others (please specify) อื่น ๆ (ระบุ) 
......................................................................................................... 

 44  
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Item
s Living Conditions (สภาพชีวติความเป1นอยู�)  For 

researcher 

 2.2  What do get from living conditions in Muaythai Camp (ได�รับบริการอะไรในค�ายมวย
ไทยบ�าง) 

   

1 Muay Thai camps have these services sufficiently.(ค�ายมวยไทยมีส่ิงเหล�าน้ีไว�บริการอย�างเพียงพอ) 
(Multiple answers) 

  
 
45 

 
 

 �  1. GoodMuaythai courses   (หลักสูตรการฝNกมวยไทยท่ีหลากหลายตามกลุ�มผู�เรียน) 
  �  2.KruMuaythai and Assistant KruMuay(ครูมวยและผู�ช�วยฝNกสอน)  46  

  �  3. Equipment for training  (อุปกรณ&ฝNกซ�อม)  47  

  �  4. Equipment for exercise   (อุปกรณ&ออกกําลังกาย)  48  

  �  5. Swimming pool (สระว�ายนํ้า)  49  

  �  6. Extra Muaythai Experience  programafter training (โปรแกรมเพิ่มพูนประสบการณ&หลัง
ฝNก) 

 50  

  �  7. Healthcare program (โปรแกรมสุขภาพ)  51  

  �  8. Information technology(เทคโนโลยีสารสนเทศ)  52  

  �  9. Formative AssessmentPractice(แบบประเมินความก�าวหน�าในการฝNก)  53  

  �  10. Camp Regulations(กฎระเบียบในการอยู�ร�วมกันในค�าย)  54  

  �  11. Training discipline(วินัยในการฝNกซ�อม)  55  

  �  12. Clean and tiny camp (ความสะอาดของสภาพแวดล�อมในค�ายมวย)  56  

  �  13. Basic medicine  and first aid (ยาและเวชภัณฑ&รักษาพยาบาลเบื้องต�น)  57  

  �  14. Basic safety plan(แผนการปJองกันภัยพื้นฐาน)  58  

  �  15. Equipment shop(ร�านค�าจําหน�ายสินค�าและของท่ีระลึก)  59  

  �  16. Great place to relax after training (สถานท่ีพักผ�อนหลังฝNกซ�อม)  60  

  �  17. Organizing fights (การจัดให�มีการแข�งขัน)  61  

  �  18. Going to see fights (การพาไปชมมวยไทย)  62  

  �  19. Study trip (การพาไปท�องเท่ียวยังสถานท่ีท�องเท่ียวอื่น ๆ นอกค�าย)  63  

  �  20. Others (please specify) (อื่น ๆ ระบุ) 
............................................................................................................ 

 64  
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Items Living Conditions (สภาพชวีิตความเป3นอยู�) 
 For 

researcher  
2 Stress and anxiety for  living condition in Muaythai Camp.(ความเครียดและวิตกกังวลในค�ายมวย

ไทย) 
(Multiple answers) 

 
 

 
 
65 

 
 

 �  1. Services in the Camp (การให�บริการด�านต�าง ๆ ในค�ายมวย) 
  �  2. Be careless (ขาดการเอาใจใส�ดูแลอย�างมีคุณภาพเท�าเทียมกันของค�ายมวย)  66  

  �  3. Unsafe; equipment, training (ความไม�ปลอดภัยของอุปกรณ&และช�องว�างระหว�างการใช�)  67  

  �  4. Reasonable number of foreigners student with trainer(สัดส�วนต�อนักเรียนชาวต�างชาติ
กับครูฝNก) 

 68  

  �  5. Friendship in the camp (มิตรภาพความสัมพันธ&ระหว�างคนในค�าย)  69  

  �  6. KruMuaythaiabilities(คุณภาพของครูฝNกมวยไทย)  70  

  �  7. Good behavior (Manager) (พฤติกรรมของหัวหน�าค�ายมวย)  71  

  �  8. High quality training (คุณภาพของหลักสูตรและการเรียนการสอน)  72  

  �  9. Communication in the second language (การส่ือสารด�านภาษา)  73  

  �  10. Information technology (เทคโนโลยีสารสนเทศ)  74  

  �  11. Cleanliest of  camp, equipment for training (ความสกปรกของค�ายและอปุกรณ&ฝNกซ�อม)  75  

  �  12. Unsafe training (ความไม�ปลอดภัยระหว�างการฝNก)  76  

  �  13. Strict regulations (ความเคร�งครัดเร่ืองวินัยและกฎระเบียบค�ายมวย)  77  

  �  14. Unfairness (ความไม�ยติุธรรมของครูฝNก)  78  

  �  15. Others (please specify) (อื่น ๆ ระบุ) 
........................................................................................................... 

 79  

3 Impressionsof  living condition in Muaythai Camp.(ความประทับใจ ในการฝNกมวยไทยคร้ังน้ี) 
(Multiple answers) 

  
 
80 

 
 
 

 �  1. Camp Services (การบริการของค�ายมวย) 
  �  2. Carefulness (การเอาใจใส�ดูแลจากค�ายมวย)  81  

  �  3. Reliability and credible  (ความเช่ือม่ันและศรัทธา)  82  

  �  4. KruMuaythai and trainer (ครูฝNกและบุคลากรผู�สอนมวย)  83  

  �  5. Courses and teaching activities (หลักสูตรและกจิกรรมการสอน)  84  

  �  6. Activities after training (กิจกรรมเสริมหลังการฝNก)  85  

  �  7. Environment in the camp (ส่ิงแวดล�อมในค�ายมวย)  86  

  �  8. Quality camp management (คุณภาพการบริหารงานของค�ายมวย)  87  

  �  9. Thai wisdom tourist attraction (โปรแกรมพาชมภูมปิ5ญญาไทยและสถานท่ีท�องเท่ียวอื่น ๆ )  88  

  �  10. Reasonable prices (แพคเก็จค�าบริการมีความเหมาะสม) 
 
 
 

 89  
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Items Living Conditions (สภาพชวีิตความเป3นอยู�)  For 
researcher 

  �  11. Friendliness of Thais(อัธยาศัยคนไทย)  90  

  �  12. Thai identity (เอกลักษณ&ของไทย)  91  

  �  13. Nearby tourist attraction  (สถานท่ีท�องเท่ียวหลากหลาย)  92  

  �  14. Others (please specify)อื่น ๆ (ระบุ) 
............................................................................................................. 

 93  

4 Problem with living conditions and / or barrier to training  
(ป5ญหาและอุปสรรคท่ีพบในการใช�ชีวิตในการเรียนมวยไทยในค�ายมวย) 

 94  
 

 1. .............................................................................................................................................. 
2. ............................................................................................................................................. 
3. ............................................................................................................................................. 
4. ............................................................................................................................................. 
5. ............................................................................................................................................. 

 2.3  Living expenses while studying Muaythai(ค�าใช�จ�ายในช�วงเรียนมวยไทย)    

1 
Muauythai course(ค�าคอร&สเรียนมวยไทย)  ...........................................................................  $ 
(USD) 

 95  

2 Housing(ค�าท่ีพัก)............................................................................................................  $ (USD)  96  

3 Foods(ค�าอาหาร)  .............................................................................................................  $ (USD)  97  

4 Travel (ค�าท�องเท่ียวนอกค�าย)  ...............................................................................................$ (USD)  98  

5 
Healthcare (ค�าใช�จ�ายด�านสุขภาพ)  ........................................................................................  $ 
(USD) 

 99  

6 
Others expenses  (ค�าใช�จ�ายอื่น ๆ)  ......................................................................................  $ 
(USD) 

 100  

7 
Others expenses in the camp (ค�าบริการอื่น ๆ ในค�าย) ...........................................................$ 
(USD) 

 101  

8 
Total average expenses (ค�าใช�จ�ายโดยเฉล่ียตลอดการเรียน)  .....................................................$ 
(USD) 

 102  
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Part3 :Expectation of studying Muaythai(สภาพความคาดหวังต�อการมาเรียนมวยไทย) 
Direction:please mark (�) in front of the answer relevant to your expectation 
 

Expectation (ความคาดหวัง) 
5 

Much more than 
expected 
(มากท่ีสุด) 

4 
More than 
expected 

(มาก) 

3 
As expected 

(ปานกลาง) 

2  
Less than 

Expected(น�อย) 

1  
Much less than 

expected(น�อยท่ีสุด) 

 

Statement (ข�อความ) 

Level of 
Expectation 

(ความคาดหวัง) 
 For 

researcher 

5 4 3 2 1  
1. Attentions & Care(manager) (การเอาใจใส�ดูแลจากหวัหน�าค�าย)       103  

2. Attentions & Care  (trainer ) (การเอาใจใส�ดูแลจากครูฝNกในค�าย)       104  

3. Attentions & Care  (foreigner friends  ) (การเอาใจใส�ดูแลจากเพื่อนนักมวย
ชาวต�างประเทศ) 

      105  

4. Attentions & Care  (Thai friends  ) (การเอาใจใส�ดูแลจากเพือ่นนักมวยชาวไทย)       106  

5. Self-Confidence for success (ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียน)       107  

6. Facilities(การจัดบริการส่ิงอํานวยความสะดวกของค�ายมวย)       108  

7. Provides quality courses to service in the camp  
(การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวย) 

      109  

8. Arranging quality trainer(การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน)       110  

9. Quality an amount of equipment for training   
(การจัดอุปกรณ&การฝNกซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ) 

      111  

10. Reasonable number of student with trainer 
(สัดส�วนครูฝNกต�อผู�เรียนมีความเหมาะสม) 

      112  

11. Clean camp (ความสะอาดของค�ายมวย)       113  

12. Safe camp (ความปลอดภยัของค�ายมวย)       114  

13. Reasonable expenses in the camp(ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป1นธรรม)       115  

14. Provides good Atmosphere in the camp   
(การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย) 

      116  

15. Credibility of camp(ความน�าเช่ือถือของค�ายมวย)       117  
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Part 4: Reality conditions found on studied Muayuthai(สภาพความเป1นจริงท่ีพบเม่ือมาเรียนมวยไทย) 
Direction:please mark (�) in front of the answer relevant to your reality 
 

Reality (ความเป3นจริง) 
5 

Much more than 
expected 
(มากท่ีสุด) 

4 
More than 
expected 

(มาก) 

3 
As expected 

(ปานกลาง) 

2  
Less than 

Expected (น�อย) 

1  
Much less than 

expected(น�อยท่ีสุด) 

 

Statement (ข�อความ) 
Level ofreality 
(ระดับความเป1นจริง) 

 For 
researcher 

5 4 3 2 1  
1. Attentions & Care  (manager) (การเอาใจใส�ดูแลจากหัวหน�าค�าย)       118  

2. Attentions & Care  (trainer ) (การเอาใจใส�ดูแลจากครูฝNกในค�าย)       119  

3. Attentions & Care  (foreigner friends  ) (การเอาใจใส�ดูแลจากเพื่อนนักมวย
ชาวต�างประเทศ) 

      120  

4. Attentions & Care  (Thai friends  ) (การเอาใจใส�ดูแลจากเพือ่นนักมวยชาวไทย)       121  

5. Self-Confidence for success (ความม่ันใจในความสําเร็จในการเรียน)       122  

6. Facilities(การจัดบริการส่ิงอํานวยความสะดวกของค�ายมวย)       123  

7. Provides quality courses to service in the camp  
(การจัดหลักสูตรท่ีมีคุณภาพไว�บริการในค�ายมวย) 

      124  

8. Arranging quality trainer(การจัดครูมวยท่ีมีคุณภาพในการสอน)       125  

9. Quality an amount of equipment for training   
(การจัดอุปกรณ&การฝNกซ�อมท่ีมีคุณภาพและเพียงพอ) 

      126  

10. Reasonable number of student with trainer 
(สัดส�วนครูฝNกต�อผู�เรียนมีความเหมาะสม) 

      127  

11. Clean camp (ความสะอาดของค�ายมวย)       128  

12. Safe camp (ความปลอดภยัของค�ายมวย)       129  

13. Reasonable expenses in the camp(ค�ายมวยมีค�าใช�จ�ายท่ีเป1นธรรม)       130  

14. Provides good Atmosphere in the camp   
(การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีเหมาะสมของค�ายมวย) 

      131  

15. Credibility of camp(ความน�าเช่ือถือของค�ายมวย)       132  
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Statement (ข�อความ) 
Level ofreality 
(ระดับความเป1นจริง) 

 For 
researcher 

5 4 3 2 1  
16. meeting your goal (ความสําเร็จจากการฝNกมวยคร้ังน้ีตามเปJาหมาย)       133  

17. High increased  ability (ความสามารถเพิ่มขึ้น)       134  

18. Happiness for study(ความสุขท่ีมาเรียนมวยคร้ังน้ี)       135  

19. Non Stress and anxiety(ไม�เครียดและไม�วิตกกังวลในการเรียนคร้ังน้ี)       136  

20. Talent your ability (การเรียนคร้ังน้ีท�าทายความสามารถ)       137  

 
 
Part5:Factors affecting the success of business Muaythai Camp  on teaching Muaythai for foreigner 

(ป5จจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จของธุรกิจค�ายมวยไทยในการสอนมวยไทยสําหรับชาวต�างประเทศ) 
Direction: please mark (�) in front of the answer relevant to your feeling  
 

Level of success factors (ระดับป=จจัยความสําเร็จ) 
5 

Much more than 
expected 
(มากท่ีสุด) 

4 
More than 
expected 

(มาก) 

3 
As expected 

(ปานกลาง) 

2  
Less than 

Expected (น�อย) 

1  
Much less than 

expected(น�อยท่ีสุด) 

 

Statement (ข�อความ) 

Level of success 
factors  

(ระดับป5จจัยความสําเร็จ) 
 For 

researcher 

5 4 3 2 1  
Place and equipment (อาคารสถานท่ีและอุปกรณ&)         

1. Reasonable place (สถานท่ีมีเน้ือท่ีเหมาะสม)       138  

2. Space for using equipment (สถานท่ีมีพื้นท่ีสําหรับผู�เรียนในการใช�อุปกรณ&)       139  

3. Good location(สถานท่ีอยู�ในทําเลท่ีต้ังสะดวก)       140  

4. Good place (สถานท่ีจัดแบ�งเป1นสัดส�วนเหมาะสม)       141  

5. Good equipment 
(อุปกรณ&มีความเหมาะสมอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน) 

      142  

6. Modern equipment (อุปกรณ&มีความทันสมัย)       143  

7. Enough equipment (อุปกรณ&มีความพอเพยีง)       144  
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Statement (ข�อความ) 

Level of success 
factors  

(ระดับป5จจัยความสําเร็จ) 
 For 

researcher 

5 4 3 2 1  
Clean (ความสะอาด)         

8. Clean and tidy training camps (ความสะอาดของอาคารสถานท่ี)       145  

9. Clean training equipment (ความสะอาดของอุปกรณ&ฝNกซ�อม)       146  

10. Clean toilet and dressing room (ความสะอาดของห�องนํ้าและห�องเปล่ียนเส้ือผ�า)       147  

Safety (ความปลอดภยั)         

11. Building safety (ความปลอดภยัของอาคาร)       148  

12. Safety equipment (ความปลอดภัยของอุปกรณ&ฝNกซ�อม)       149  

13. Security(ความปลอดภัยจากมิจฉาชีพ)       150  

Personel(บุคลากร)         

14. Good governance ‘s manager camp    (ความเป1นผู�มีภาวะผู�นําของหัวหน�า
ค�าย) 

      151  

15. Quality KruMuay(คุณภาพของครูฝNก)       152  

16. Quality KruMuay assistant (คุณภาพของผู�ช�วยครูฝNก)       153  

17. Reasonable number of foreigners student with trainer  
(สัดส�วนครูฝNกต�อผู�เรียนชาวต�างชาติ) 

      154  

18. Good take care student(การเอาใจใส�ดูแลผู�เรียนจากผู�สอน)       155  

19. Reliability (การสร�างความเช่ือถอืศรัทธาต�อผู�เรียน)       156  

20. Good relationship between staff and student  
(ความผูกพันกันของบุคลากรและผู�เรียน) 

      157  

21. Encouraging confident to student (การสร�างความม่ันใจให�แก�ผู�เรียน)       158  

22. Good relationship ‘s KruMuay to  student  
(การมีปฏิสัมพันธ&ที่ดีของผู�สอนต�อผู�เรียน) 

      159  

23. Professional solving the problems ‘s KruMuay 
(การแก�ไขป5ญหาอย�างมืออาชีพของผู�สอน) 

      160  

24. Provide development program for KruMuaythai and staff 
(มีโปรแกรมการพัฒนาครูฝNกและบุคลากรค�ายมวย) 

      161  

25. Staffs haveeffectivenessEnglishcommunication 
(บุคลากรค�ายมวยใช�ภาษาอังกฤษได�ดี) 

      162  

26. Encouraging the discipline on practice( การส�งเสริมความมีวินัยในการฝNก)       163  
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Statement (ข�อความ) 

Level of success 
factors  

(ระดับป5จจัยความสําเร็จ) 
 For 

researcher 

5 4 3 2 1  
27. Encouraging students’ ethical behavior (การส�งเสริมให�ผู�เรียนมีคุณธรรม

จริยธรรม) 
      164  

28. Encouraging student to follow the law and mauythai ‘s law 
(การส�งเสริมให�ผู�เรียนปฏิบัติตามกฎหมายและ พรบ.กีฬามวยไทย) 

      165  

29. Encouraging student to follow the law ‘s camp 
(ส�งเสริมให�ผู�เรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบข�อบังคับค�ายมวย) 

      166  

30. Camp has responsible to students   ( ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน)       167  

Curriculum and Activities (หลักสูตรและกิจกรรมการเรยีนการสอน)         

31. Student selection system  (มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน)       168  

32. High quality learning program  (มีโปรแกรมการเรียนรู�ทันสมัย)       169  

33. Classification system based on student's ability. 
(มีระบบจําแนกผู�เรียนและสอนตามกลุ�มความสามารถ) 

      170  

34. Good atmosphere impact on student learning. 
(มีบรรยากาศการเรียนท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการเรียน) 

      171  

35. Provide Massage program after training (มีโปรแกรมการนวดหลังการฝNก)       172  

 Activities self-development(กิจกรรมพัฒนาตนเองของผู�เรียน)         

36. Provide Self-training hour after class (มีชั่วโมงฝNกหลังเรียนด�วยตนเอง)       173  

37. Provide Measuring Student Progress(มีโปรแกรมวัดผลความก�าวหน�าของ
ผู�เรียน) 

      174  

38. Fitness service (มีบริการอุปกรณ&การฝNกนอกเหนือช่ัวโมงเรียน)       175  

39. Provide Muaythai media and information technologysystem(มี
ระบบส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�าน มวยไทย) 

      176  

40. Support Thai Tradition program  ( มีโปรแกรมการเรียนรู�วัฒนธรรมไทย)       177  

Sport science( การใช'วิทยาศาสตร�การกีฬา)         

41. Enough equipment for exercise  ( มีอุปกรณ&ฝNกการออกกําลังกายเหมาะสม
เพียงพอ) 

      178  

42. Support healthcare equipment   (มีอุปกรณ&ดูแลสุขภาพผู�เรียน)       179  

43. First  aid staff(มีบุคลากรและเคร่ืองมือกู�ฟYZนคืนชีพ)       180  

44. Encouraging program health promotion  
(มีโปรแกรมส�งเสริมสุขภาพระหว�างเรียน) 

      181  
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Statement (ข�อความ) 

Level of success 
factors  

(ระดับป5จจัยความสําเร็จ) 
 For 

researcher 

5 4 3 2 1  
Support Network (การมีเครือข�ายและการสนับสนุน)         

45. Good relation with external supporting camp        
(มีความสัมพันธ&กับเครือข�ายภายนอกสนับสนุนค�ายมวย) 

      182  

46. Good relation with promoter Muay to encourage  for 
compete and showing(มีเครือข�ายกับเวทีมวยเพื่อจัดให�มีการแข�งขันและชมมวย) 

      183  

47. Professional MuayThai network (เครือข�ายสมาคมมวยไทยอาชีพ)       184  

48. Travel business network (เครือข�ายธุรกจิการท�องเท่ียว)       185  

49. Community cooperation network(เครือข�ายร�วมมือกับชุมชน)       186  

50. Government and  private individual support  
(การได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน) 

      187  

 Business and Marketing  (การทําธุรกิจและการตลาด)         

51. To produce the identity of Muaythaicamp ( การสร�างจุดเด�นของค�ายมวย)       188  

52. To produce Fanclub(การสร�างแฟนคลับ)       189  

53. To produce glorious biography of muaythai camp 
(จัดทําเกียรติประวัติค�ายมวย) 

      190  

54. Distributionfoods(จัดจําหน�ายอาหาร)       191  

55. Residential service (จัดท่ีพักไว�บริการ)       192  

56. Distribution souvenir and remembrance(จําหน�ายซูวีเนียและของท่ีระลึก)       193  

57. To produce trends;camp,boxer(การสร�างกระแสความนิยมของค�ายและนักมวย)       194  

58. Distribution equipment and materials for training  
(จําหน�ายวัสดุและอุปกรณ&การฝNกซ�อม) 

      195  

59. Marketing channels   (การจดัช�องทางการตลาด)       196  

60. Comfortably, payment international system  
( ความสะดวกของการจัดระบบการจ�ายเงินระหว�างประเทศ) 

      197  

61. Service quality (คุณภาพของการให�บริการ)       198  

62. Reasonable price (มีการจ�ายค�าใช�จ�ายในราคาท่ีเป1นธรรม)       199  

63. To encourage the competition (Muaythai fight)  
(การส�งเสริมให�มีการเข�าร�วมแข�งขัน) 

      200  

 
Thanks you.(ขอขอบพระคุณค�ะ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



304 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายนามผู'เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายนามผู'เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 

รายนามผู�เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ มีดังต�อไปนี้ 

1. ดร. วรยุทธ& ทิพย&เท่ียงแท�   อาจารย&เชี่ยวชาญระดับ 9 
โรงเรียนราชบริกานุเคราะห& จังหวัดราชบุรี 

2. ดร. วรเดช ช�างแก�ว  นักวิทยาศาสตร&ระดับ 8 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 

3. ดร. วิวัฒน& วรวงษ&  ประธานเขตพ้ืนท่ีมัธยมศึกษาเขต 8 
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รายนามผู'ทรงคุณวุฒิในการสนทนากลุ�มย�อย (Focus Group) 
การจัดทํากลยุทธ�ส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเที่ยวของประเทศไทย 

สําหรับนักท�องเที่ยวชาวต�างประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



307 
 

รายนามผู'ทรงคุณวุฒิในการสนทนากลุ�มย�อย (Focus Group) 
การจัดทํากลยุทธ�ส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวของประเทศไทย 

สําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 
 
รายนามผู'ทรงคุณวุฒิในการสนทนากลุ�มย�อย (Focus Group)มีดังต�อไปนี้ 
1. รองศาสตราจารย& ดร.ชวนี ทองโรจน&    ผู�ช�วยรัฐมนตรีประจํากระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา 
2. ดร. อดิษฐ& ชัยรัตนานนท&     เลขานุการสมาคมไทยธุรกิจการท�องเท่ียว 
3. อาจารย& ดร.ศักด์ิชาย ทัพสุวรรณ    นายกสมาคมมวยไทยสมัครเล�นแห�งประเทศไทย 
4. คุณม่ิงขวัญ เมธเมาลี      อุปนายกสมาคมไทยธุรกิจการท�องเท่ียว 
5. คุณวิโรจน& สิตประเสริฐนันท&     นายกสมาคมมัคคุเทศก&อาชีพแห�งประเทศไทย 
6. คุณทศพล สิทธิวัจน&      เจ�าของค�ายมวย MasterToddy s Gym 
7. อาจารย& ดร.แสวง วิทยพิทักษ&     อาจารย&ประจําหลักสูตร ป. โทสาขาวิชามวยไทยศึกษา 
8. อาจารย& ดร.วรยุทธ& ทิพย&เท่ียงแท� ผู�ทรงคุณวุฒิประจําหลักสูตร ป.โท สาขาวิชามวยไทยศึกษา 
9. ผศ.ดร. อนันต& เมฆสวรรค&     ผู�ช�วยรองอธิการบดีสถาบันการพลศึกษาวิทยาเขตอ�างทอง 
10. อาจารย& ดร.ชาญนรงค& สุหงส&ษา    ท�องเท่ียวและกีฬาจังหวัดนครนายก 
11. คุณฐากูล ผ�องสุภา      หัวหน�าค�าย “ศศิประภา” 
12. คุณศรีเมือง สิงห&สวนเงิน     หัวหน�าค�ายมวยแก�วสัมฤทธิ์ 
13. คุณคมสันต& สุวรรณรัตน&  เจ�าของบริษัท Smarttravel และมัคคุเทศก&รางวัลกินรี 
14. คุณยุวดี นิรัตน&ตระกูล     ผู�อํานวยการกองวิจัยการตลาด การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
15. คุณเปรม บุษราคัมวงษ&  MarketingDirectorofFairtexSportClub&Hotel 
16. คุณธนกร ไชยศรี      ผู�ช�วยผู�อํานวยการเขตบางพลัดและผู�บรรยายรายการแข�งขัน 

                                                    กีฬามวยไทยช�อง 7 สี 
17. อาจารย& ดร.วีระ กัจฉปคีรินทร&     ท่ีปรึกษาอธิบดีกรมพลศึกษา 
18. อาจารย&รวย ต้ังมุททาภัทรกุล     ผู�อํานวยการวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย&แผนไทย 
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ผลการสนทนากลุ�มย�อย (Focus Group) 
การจัดทํากลยุทธ�ส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเที่ยวของประเทศไทย 

สําหรับนักท�องเที่ยวชาวต�างประเทศ
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กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

การ SWOT MATRIX   กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 
 

SO กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทย
ที่มี เ สน�ห&  ดึ งดู ดชาวโลก ซึ่ งมี ลี ล า
สวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจาก
ชาติไทยเป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติ
ของชาติไทยที่มีหลายมิติ          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O1  ชาวต�างชาติมี
ค�านิยมสนใจมวยไทย 

1. การประชาสัมพันธ&เชิงรุกในรูปแบบต�างๆ 
2. ทําการตลาดเชิงรุกหาวิธีการ นําชาวต�างชาติเข�ามาชมและเรียนมวยไทย 
3. จัดกิจกรรมนํานักท�องเที่ยว เข�ามาชมมวยไทย 
4. เชิญชาวต�างชาติมาเรียนมวยไทย 
5. จัดอีเว�นท& และสัมมนาในต�างประเทศ 
6. จัดทําทัวร&มาชม และมาเรียนมวยไทยที่เมืองไทย 
7. จัดรายการมวยไทย ให�มากและยิ่งใหญ� รับต�างชาติ 
8. ทําภาพพจน&ที่เกี่ยวกับมวยไทยออกเผยแพร� 
9. ปรับราคาค�าชมมวย สําหรับชาวต�างชาติ ไม�ให�สู�เกิดไป 
10. พัฒนาเทคโนโลยีข�าวสารข�อมูลเกี่ยวกับมวยไทยLink กับต�างประเทศ 
11. จัดอํานวยความสะดวกในการให�กับชาวต�างชาติและคนไทยเข�าถึงความรู�เกี่ยวกับ 
12. ให�มัคคุเทศก&ไปอบรมคนวงการมวยเพื่อการท�องเที่ยว เพื่อส�งเสริมให�คนวงการมวย  
13. จัดทัวร&ท�องเที่ยวเกี่ยวกับมวยไทย 
14. สร�างเครือข�ายมวยไทยทั้งในและต�างประเทศ 
15. วิเคราะห&การตลาดมวยไทยให�ชัดเจน 
16. จัดองค&กรเพื่อการใช�มวยไทย ส�งเสริมการท�องเที่ยวโดยเฉพาะ 
17. สร�างโครงสร�างพื้นฐาน และองค&ประกอบมวยไทยให�มีมาตรฐานรองรับนักท�องเที่ยวต�างชาติ 
18. เชิญชวนคนไทยชมและเรียนมวยไทยจัดพัฒนาแหล�งเรียนรู�และฝNกมวยไทยตามพื้นที่หลักและพื้นที่สํารอง 
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กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

การ SWOT MATRIX   กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

SO กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
  19. ส�งเสริมการมีส�วนร�วมของนักท�องเที่ยว ด�านมวยไทยในรูปแบบต�างๆ 

20. พัฒนาช�องทางการตลาดด�านมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว 
21. พัฒนาผลิตภัณฑ& ธุรกิจสนับสนุนด�านมวยไทย 
22. ตั้งพิพิธภัณฑ&มวยไทยเพื่อการเล�าเรื่อง ประวัติศาสตร&ตํานานมวยไทย 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทย
ที่มีเสน�ห& ดึงดดูชาวโลก ซึ่งมลีลีา
สวยงามที่สดุ มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมรีากเหง�าจาก
ชาติไทยเป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติ
ของชาติไทย ที่มีหลายมิติ          

O2  มวยไทยมีโอกาสทํา
รายได�เข�าประเทศได�
มาก 

1. ใช�มวยไทย ส�งเสริม พัฒนาเศรษฐกิจ 
2. ใช�เศรษฐกิจสร�างสรรค& สร�างมวยไทย 
3. วิจัยและพัฒนามวยไทย ให�มีมูลค�าทางการตลาด 
4. กําหนดนโยบายให� สถาบัน, องค&กร, หน�วยงานและบุคลากรมวยไทยมุ�งไปสู� การพัฒนาสมบัติชาติให�มีมูลค�า
ทางเศรษฐกิจ 
5. ส�งเสริมตลาดท�องเที่ยวด�านมวยไทยมุ�งคุณภาพ และให�ผลทางเศรษฐกิจสูง 
6. ปรับปรุงความสมดลุระหว�างอุปสงค& และอุปทาน สาํหรับมวยไทยการท�องเที่ยวที่ช�วยยกระดบั ตําแหน�งทาง
การตลาดที่สูงขึ้น 
7. สร�างคุณภาพห�วงโซ�อุปทาน ด�านมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
8.นํามวยไทยสู�อาเซียน และจีน 
9.จัดการแข�งขันมวยไทยเชิงกีฬา ระดับนานาชาติ 
10.จัดพัฒนาธุรกิจที่เกี่ยวข�องและสนับสนุนมวยไทย 
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กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

การ SWOT MATRIX   กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 
 

SO กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทย
ที่มี เ สน�ห&  ดึ งดู ดชาวโลก ซึ่ งมี ลี ล า
สวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจาก
ชาติไทยเป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติ
ของชาติไทย ที่มีหลาย  มิติ          

O3  มีแผนยุทธศาสตร&
การพัฒนามวยไทยระยะ
ที่ 2 แผนท�องเที่ยววิถี
ไทย สําหรับรองรับ
แผนพัฒนา เศรษฐกิจ
และสังคมแห�งชาต ิ

1. จัดทําแผนยุทธศาสตร& มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
2. ใช�มวยไทย สื่อสารแบรนด&ของประเทศไทยด�วยวิถี 
3. ไทยจัด Couterของมวยไทย เพื่อส�งเสริมการท�องเที่ยวโดยตรงกับความสนใจของนักท�องเที่ยว 
4. ใช�การมีส�วนร�วมของ หน�วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ที่เกี่ยวข�องกับมวยไทย ผลักดันนโยบายมวยไทยเพื่อการ
ท�องเที่ยว 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทย
ที่มี เ สน�ห&  ดึ งดู ดชาวโลก ซึ่ งมี ลี ล า
สวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจาก
ชาติไทยเป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติ
ของชาติไทย ที่มีหลายมิติ          

O4  ป@ 57ททท.ทุ�มเงิน 
20 ล�าน โปรโมท       
บัวขาว 

1. สร�าง Super star มวยไทย แล�วโปรโมทให�มากขึ้น ตามกลุ�มเปJาหมาย 
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SO กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทย
ที่มี เ สน�ห&  ดึ งดู ดชาวโลก ซึ่ งมี ลี ล า
สวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจาก
ชาติไทยเป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติ
ของชาติไทย ที่มีหลายมิติ          

O5  มีบริษัทเอกชน 
สนับสนุนการท�องเที่ยว 

1. กําหนดมาตรการจูงใจ ให�เอกชนเข�ามามสี�วนร�วม ใช�มวยไทยเพื่อส�งเสริมการท�องเที่ยว 
 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทย
ที่มี เ สน�ห&  ดึ งดู ดชาวโลก ซึ่ งมี ลี ล า
สวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจาก
ชาติไทยเป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติ
ของชาติไทย ที่มีหลายมิติ          

O9  Sport record 
รับรอง ว�ามวยไทยเป1น
กีฬานานาชาต ิ

1. ส�งเสรมิกิจกรรมมวยไทยระดับนานาชาติให�มากขึ้น 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทย
ที่มี เ สน�ห&  ดึ งดู ดชาวโลก ซึ่ งมี ลี ล า
สวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจาก
ชาติไทยเป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติ
ของชาติไทย ที่มีหลายมิติ     

O10  ต�างชาติต�องการ
เทรนเนอร&มวยไทยไป
สอนต�างประเทศ 

1. พัฒนาครูมวยไทยเพื่อส�งออกไปสอนต�างประเทศ 
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SO กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทยที่มีเสน�ห& ดึงดูด 
ชาวโลก ซึ่งมีลีลาสวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจาก 
 เป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติของชาติไทย ที่มีหลาย มิติ         

T1  วีซ�าอยู�ซ�อมมวยได�ไม�เกิน 6 เดือน S1T1   
1.  สามารถอยู�ฝNกซ�อมมวยได�นานกว�า 6 เดือน 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทยที่มีเสน�ห& ดึงดูด
ชาวโลก ซึ่งมีลีลาสวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจากชาติไทย 
เป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติของชาติไทย ที่มีหลาย มิติ         

T2  การประชาสัมพันธ&  นโยบายมวยไทยเ พื่อการ
ท�องเที่ยวไม�ไม�ทั่วถึง 

S1T2  
2.  ประชาสัมพันธ&การส�งเสริมมวยไทย เพื่อการ 
 ท�องเที่ยวเชิงรุก ทั้งภายในและภายนอกประเทศ 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทยที่มีเสน�ห& ดึงดูด
ชาวโลก ซึ่งมีลีลาสวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจากชาติไทยเป1น
สัญลักษณ&และเป1นสมบัติของชาติไทย ที่มีหลาย มิติ          

T3  เยาวชนไทยไม�สนใจเรียนมวยไทย S1T3 
 3.  รณรงค&เยาวชนไทยเรียนมวยไทย และชมมวยไทย 
 4.  กําหนดให�สถานศึกษาทุกระดับ ส�งเสริมมวยไทย 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทยที่มีเสน�ห& ดึงดูด
ชาวโลก ซึ่งมีลีลาสวยงามที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิง
กีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจากชาติไทย 
เป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติของชาติไทยที่มีหลายมิติ         

T4  ตัวสินค�ามวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว ยังเป1นจุดเล็กๆ S1T4  
5.  จัดทําแบรนด&มวยไทย เป1นองค&ประกอบสําคัญการ
ท�องเที่ยววิถีไทย  
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ST กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทยที่มีเสน�ห& ดึงดูดชาวโลก ซึ่งมีลีลาสวยงาม
ที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิงกีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจากชาติไทย 
เป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติของชาติไทย ที่มีหลาย   มิติ          

T5  มวยไทยกับการท�องเที่ยว ยังไม�บูรณา
การเชื่อมโยงกัน 

S1T5  
6.  จัดบูรณาการมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว วิถีไทย 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทยที่มีเสน�ห& ดึงดูดชาวโลก ซึ่งมีลีลาสวยงาม
ที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิงกีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจากชาติไทย 
เป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติของชาติไทย ที่มีหลาย มิติ          

T6  วงการมวยไทย ขาดเอกภาพ S1T6 
7.  สร�างเอกภาพในวงการมวยไทย 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทยที่มีเสน�ห& ดึงดูดชาวโลก ซึ่งมีลีลาสวยงาม
ที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิงกีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจากชาติไทย 
เป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติของชาติไทย ที่มีหลาย มิติ          

T7  ผู�ปกครองไม�อยากให�บุตรหลาน เรียน
มวยไทย 

S1T7   
8.  สร�างความรู� ความเข�าใจ แก�สังคมไทยให�มี   
  ความรู� ความเข�าใจ และมีทัศนคติที่ดีต�อมวยไทย  
9.  นําสื่อมวลชนพัฒนามวยไทย 

S1  มวยไทยเป1นศิลปะประจําชาติไทยที่มีเสน�ห& ดึงดูดชาวโลก ซึ่งมีลีลาสวยงาม
ที่สุด มีความโดดเด�นในทั้งเชิงกีฬาและศิลปวัฒนธรรมมีรากเหง�าจากชาติไทย 
เป1นสัญลักษณ&และเป1นสมบัติของชาติไทยที่มีหลายมิติ          

T8  เศรษฐกิจโลกไม�ดี นักท�องเที่ยวลดลง S1T8  
 10.  ปรับปรุงธุรกิจมวยไทย รับผลกระทบทางธุรกิจ       
 11.  หาตลาดมวยไทยในอาเซียน เอเชีย เช�น จีน       
อินเดีย และรัสเซีย             
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WO กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน      
       การสอน และการสอบ  
 

O1  ชาวต�างชาติ มีค�านิยมเรียนมวยไทย W1O1   
1. จัดตั้งสถาบันมวยไทยแห�งชาติ พัฒนามาตรฐาน หลักสูตร   
การวัดการเรียน การสอนและการสอบมาตรฐานมวยไทย                 
2. พัฒนาครูสอนมวยไทยให�มีมาตรฐานสากล                   

W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน      
       การสอน และการสอบ  
 

O2  โอกาสในการทํารายได� เข�าประเทศมีมาก W1O2   
1. กําหนดมาตรฐานด�านราคาให�ยุติธรรมกับชนิดของหลักสูตรการ
เรียนรู�มวย  

W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน      
       การสอน และการสอบ  
 

O3  แผนยุทธศาสตร& ท�องเที่ยว วิถีไทย W1O3   
1. ใช�มวยไทยส�งเสริมยุทธศาสตร& ท�องเที่ยววิถีไทยในรูปแบบต�างๆ  
2. เชื่อมโยง ฝLายนโยบายกับฝLายดําเนินการมวยไทย         
เพื่อการท�องเที่ยว 

W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน      
       การสอน และการสอบ  

O4,O8  ททท.ใช� บัวขาว บัญชาเมฆ PR มวยไทย ใน
ประเทศ ต�างๆในป@ 2557 

W1O4   
1.  สร�าง Super Stars ให�มากขึ้น แล�วไปจัดสัมมนามวยไทยใน
ต�างประเทศ  

W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน      
       การสอน และการสอบ  
W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน      
       การสอน และการสอบ  
 

O5  มีบริษัทเอกชนส�งเสริม และสนับสนุนการ
ท�องเที่ยว 
O6  มวยไทยสามารถเชื่อมโยง กับวัฒนธรรมได� 

W1O5   
1.  ส�งเสริมบริษัทเอกชน สนับสุนนมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว 
W1O6   
1.  จัดทําภาพยนตร&มวยไทย เชิงวัฒนธรรมเผยแพร�สู�ชาวโลก 
2. ทําสื่อในรูปแบบต�างๆเสนอมวยไทยเชิงวัฒนธรรมออกเผยแพร 
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WO กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน
การสอน และการสอบ  

O9   Sport Record รับรองมวยไทยเป1นกีฬา
นานาชาติ 

W1O9  
 1.  ส�งเสริมให�มีการแข�งขัน มวยไทยนานาชาติให�มากขึ้น  
2   ส�งเสริมโครงการมวยไทยไปสู�กีฬาโอลิมป�ก 

W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน
การสอน และการสอบ  
 

O11 มีแผนยุทธศาสตร&พัฒนามวยไทย ระยะที่ 2      
       (2560-2564)   
 

W1O11  
1. บูรณาการแผนยุทธศาสตร& การพัฒนามวยไทยสู�การท�องเที่ยววิถีไทย  

W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน
การสอน และการสอบ  

O13 กระทรวงการท�องเที่ยวและกีฬา ส�งเสริม
มวยไทยมากยิ่งขึ้น  

W1O13 
1. จัดทํากลยุทธ&การส�งเสริม มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว  

W1  ขาดการพัฒนา มาตรฐานด�านหลักสูตร การเรียน
การสอน และการสอบ  

O15 ต�างประเทศต�องการครูมวยไทยไปสอน 
 
 

W1O15  
1. พัฒนาสมรรถนะครูสอนมวยไทย เพื่อไปสอนยังต�างประเทศ    

ปรับปรุง W 

W2  พัฒนาบุคลากรมวยไทย  W2    
1.พัฒนาหัวหน�าค�ายมวย ผู�จัดการนักมวย นายสมาน 
โปรโมเตอร& กรรมการ นักมวย ครูฝNกนักมวย และผู�สื่อข�าวกีฬามวย เน�น
มวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว   
2. พัฒนามัคคุเทศก&และไกด&ทัวร& เกี่ยวกับความรู�ความเข�าใจด�านมวย
ไทยขาดการพัฒนา  
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กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

การ SWOT MATRIX  กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

ปรับปรุง W กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
W3  สถานที่ อุปกรณ& และความปลอดภัย ในค�าย
ฝNกมวยไทย 

 W3   
1.  พัฒนาค�ายมวยไทยให�มีมาตรฐาน สําหรับการฝNกซ�อมมวยไทยของ
นักท�องเที่ยว  
2.  ประเมินมาตรฐานค�ายมวย ที่สอนชาวต�างชาติพร�อมจัดอันดับ    

W4  การสร�างเครือข�าย ทั้งภาครัฐและเอกชน ด�าน
การท�อง 

 W4    
1.  สร�างเครือข�ายภายในประเทศ ระหว�างภาครัฐกับเอกชน  รัฐกับรัฐ 
และเอกชนกับเอกชนที่เกี่ยวข�องกับมวยไทยและด�านการท�องเที่ยว  
2.  สร�างเครือข�ายภายต�างประเทศ ระหว�างภาครัฐกับรัฐ  รัฐกับเอกชน
และเอกชนกับเอกชนที่เกี่ยวข�องกับมวยไทยและด�านการท�องเที่ยว 
3.  สร�างระบบคุณภาพ โซ�ห�วงอุปทาน ด�านมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว  

W5  เทคโนโลยีข�าวสารข�อมูล  W5    
1.  พัฒนาระบบ IT เผยแพร�ข�าวสารข�อมูลด�านมวยไทย สําหรับการ
ท�องเที่ยว  
2.  พัฒนาระบบสื่อสารออนไลน& สําหรับการเข�าถึงมวยไทย   

W6 การบริหารจัดการมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว  W6  
 1. พัฒนาระบบการบริหารจัดการมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว  

W7  การบริหารจัดการมวยไทยในประเทศไทย  W7  
 1. พัฒนาระบบการบริหารจัดการมวยไทยในประเทศไทยทั้งด�านนโยบาย 
ด�านการดําเนินการ และด�านปฏิบัติการ 
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กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

การ SWOT MATRIX  กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

ปรับปรุง W กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
W8  มวยไทยไม�ได�รับความนิยมทุกเพศ ทุกวัย  W8   

 1. จัดแผนกลยุทธ&สื่อสารมวยไทย ตามกลุ�มเปJาหมาย 
W9  มีการพนันเข�ามาเกี่ยวข�อง  W9   

 1. พาชมมวยไทยในสนามมวยที่ปลอดการพนัน          
W10 การถ�ายทอดไม�ถูกต�อง มีผลกระทบ  
         เสียเอกลักษณ&ของชาติ เช�น มวยไทยในบาร&   

 W10 1. กําหนดมาตรฐานมวยไทยด�านหลับสูตร การควบคุม   
 การเรียน การสอน และการทดสอบ   

W11 การตลาดด�านมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว ยังไม�ขยาย  
        ตัวมากนัก  

 W11 
 1. ขยายตลาดกลุ�มเปJาหมาย ด�านการท�องเที่ยว  
เกี่ยวกับมวยไทย  

W12 ขาดนโยบายสนับสนุนมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว  
         ที่ชัดเจน     

 W12  
1. จัดทํานโยบายเพื่อส�งเสริมมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยวให�ชัดเจน  

W13 การตัดสินไม�มีมาตรฐาน  W13  
1. กําหนดมาตรฐานวิชาชีพบุคลากรมวยไทย โดยมี  
องค&กรวิชาชีพควบคุมดูแลการตัดสินของคณะกรรมการตัดสินมวยไทย 

W14 สํานักงานคณะกรรมการมวย ยังขาดอํานาจในการ   
        ควบคุมมาตรฐานการปฏิบัติตาม พ.ร.บ กีฬามวย   

 W14 
1. ปรับปรุงโครงสร�างการบริหารงาน สํานักงาน  
คณะกรรมการกีฬามวย ให�มีประสิทธิภาพในการควบคุมดูแลกฎหมาย  
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กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

การ SWOT MATRIX  กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

ปรับปรุง W กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
W17 ขาดการวิเคราะห&กลุ�มเปJาหมาย สําหรับนักท�องเที่ยว  
         ที่สนใจมวยไทย  
 

 W17  
1. วิเคราะห&ตลาดนักท�องเที่ยวที่สนใจตามกลุ�มเปJาหมาย   
2. ทําการตลาดมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยวเชิงรุก 

W18 ไม�มีเอกภาพในบุคคลที่เกี่ยวข�องกับวงการมวย 
 

 W18  
1. กําหนดบทบาทหน�าที่ของบุคคล ที่เกี่ยวข�องกับวงการมวยให�ชัดเจน  

W19 ศักยภาพของมวยไทย ยังได�ถูกนํามาใช�อย�างเต็มที่  W19  
1. พัฒนาศักยภาพของมวยไทย เพื่อใช�ประโยชน&ด�านการท�องเที่ยวอย�าง
เต็มที่  
2. เชื่อมโยงภาครัฐกับเอกชน สร�างเครือข�ายมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว  

W20 มวยไทยยังขาดมาตรฐาน  W20  
2. พัฒนาเกณฑ&มาตรฐานมวยไทย สําหรับประเทศไทย  
1. พัฒนาเกณฑ&มาตรฐานมวยไทย เพื่อการท�องเที่ยว  
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กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

การ SWOT MATRIX  กลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพื่อการท�องเที่ยวมวยไทย 

ปรับปรุง W กลยุทธ�มวยไทยเพื่อการท�องเที่ยว 
W21 ขาดความพร�อมสําหรับ การรองรับชาวต�างชาติ  W21  

1. การเตรียมความพร�อมเต็มศักยภาพ สําหรับการรองรับนักท�องเที่ยว
ด�านมวยไทย  

W22 ไม�เคร�งครัดในระเบียบกติกากฎหมายตาม พ.ร.บ  
         กีฬามวย 

 W22  
1. พัฒนาความรู� ความเข�าใจเกี่ยวกับกฎหมายมวยและ  
กฎหมายด�านการท�องเที่ยว 

W23 ผู�เกี่ยวข�องในวงการมวย ยังไม�เป�ดกว�างแนวโน�มใหม�
ของโลก  

 W23 
 1. พัฒนาวิสัยทัศน&ของบุคคลวงการมวยไทย  
2. พัฒนาประสิทธิภาพ ด�านการบริหารจัดการของสํานักงาน
คณะกรรมการมวย  

W24 ความร�วมมือจากทุกฝLายไม�ดีนัก  W24 
1. จัดสร�างความสมดุลของสามฝLายได�แก� นักมวย โปรโมเตอร& และ
ประเทศชาติ  

W25 เห็นแก�ประโยชน&ส�วนตน  W25  
1. บูรณาการการมีส�วนร�วมของบุคคลวงการมวยโดยยืดถึงผลประโยชน&
ของชาติเป1นสําคัญ 

W26 กีฬามวยไทยมีการตัดสินผล แบบไม�ยุติธรรมมากที่สุด  W26 1. กําหนดมาตรฐานวิชาชีพในองค&กร สภาวิชาชีพ กรรมการตัดสิน
มวยไทย 
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จากตารางสรุปการ SWOT MATRIX กลยุทธ&การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวซ่ึงได�กล
ยุทธ&การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว ดังนี้ 

1. การประชาสัมพันธ&เชิงรุก ในรูปแบบต�างๆ เช�น ติดภาพโปสเตอร&ในแหล�งท�องเท่ียวต�างๆ 
2. ส�งเสริมให�นักมวยไทย ไปสอนและสัมมนาต�างประเทศ 
3. เป�ดตลาดจีน 
4. ทําการตลาดเชิงรุก หาวิธีการให�ต�างชาติ เข�ามาเรียนมวยไทยในประเทศให�มากข้ึน 
5. พัฒนาแนวคิด ของคนวงการมวยไทย ให�เป�ดรับเทรนด&โลกมากข้ึน 
6. จัดนํานักท�องเท่ียว มาชมมวยดี แม็กมวยไทย 
7. ชวนต�างชาติมาเรียน คอร&ส ต�างๆพักระยะสั้นและระยะยาว 
8. พัฒนา ความรู� ความเข�าใจ และทัศนคติ ต�อมวยไทยของคนไทยโดยเฉพาะเยาวชน 
9. สอนระบบ International style 
10. จักโปรแกรมพาดูมวย และ ดูแลเขา 
11. พัฒนาเยาวชน ในโรงเรียน หรือ สถาบันการศึกษา เรียนรู� วัฒนธรรมมวยไทยพ้ืนฐาน 
12. ให�ดาวค�ายมวยท่ีมีมาตรฐาน สําหรับรองรับ นักท�องเท่ียวต�างประเทศ 
13. จัด event ในต�างประเทศ แล�วจัดทัวร&เรียนท่ีเมืองไทย 
14. จัดการตัดสินแข�งขัน ให�ยุติธรรม โดยเฉพาะกับชาวต�างชาติ 
15. ของอายุการต�อวีซา ให�คนมาเรียนมวยยาวนานข้ึน 
16. จัดรายการมวยไทยให�ยิ่งใหญ� 
17. ทําภาพพจน&ไทยท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทย ออกไปสู�ภายนอก และภายในประเทศ 
18. ปรับราคาดูมวย สําหรับชาวต�างชาติ ไม�ให�สูงเกินไป 
19. พัฒนาบุคลากร วงการมวยไทย ให�มีวิสัยทัศน& รองรับนักท�องเท่ียวต�างประเทศ 
20. มีข้ันตอนการสอนมาตรฐาน 
21. พัฒนาครูมวยไทย ให�มีเทคนิคการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
22. พัฒนาค�ายมวยให�มีมาตรฐาน 
23. รัฐบาลกับวงการมวยต�อง เชื่อมโยงกับเพ่ือกับท�องเท่ียว 
24. พัฒนาเทคโนโลยีข�าวสารข�อมูลเก่ียวกับมวยไทย 
25. อํานวยความสะดวกให�ชาวต�างชาติ เข�าถึงมวยไทยอย�างมีคุณภาพ 
26. อบรม มัคคุเทศก& เก่ียวกับมวยไทย 
27. ให�มัคคุเทศก&ไปอมรบ คนวงการมวยไทย เพ่ือการท�องเท่ียว 
28. ส�งเสริมให� คนวงการมวยจัดทําทัวร&ท�องเท่ียวมวยไทย 
29. ฝLายนโยบาย ต�องเชื่อมโยงกับ ฝLายดําเนินการด�านมวยไทย เพ่ือการท�องเท่ียว 
30. ประชาสัมพันธ& นโยบายการส�งเสริมมวยไทยให�ชัดเจน 
31. เร�งสร�าง Super Star ของมวยไทยให�มากข้ึน 
32. สร�างเครือข�ายภายใน และภายนอกประเทศ 
33. ใช�การมีส�วนร�วม ของนักท�องเท่ียวต�างชาติเพ่ิมการดูมวยในรูปต�างๆ 
34. วิเคราะห&ตลาดมวยไทยให�ชัดเจน 
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35. พัฒนาสํานักงานคณะกรรมการมวยให�มีศักยภาพ 
36. ผลักดันมวยไทยสู�โอลิมป�ก 
37. จัดองค&กรดําเนินการส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
38. ส�งเสริมเผยแพร�วัฒนธรรมไทยด�านมวยไทย 
39. สร�างมวยไทยให�มีความพร�อม สําหรับการรองรับ นักท�องเท่ียวต�างประเทศ 
40. จัด Segment การตลาดด�านมวยไทย 
41. จัดต้ังสถาบันทํามาตรฐานมวยไทย 
42.ทํา Career path สมดุลของคน 3 กลุ�ม ได�แก� นักมวยอาชีพ, ผู�ประกอบการ และ

ประเทศไทย ได�รับประโยชน& ร�วมกันอย�ายั่งยืน 
43. สร�างเอกภาพใน สนาบันองค&กร หน�วยงาน และบุคคลมวยไทย เพ่ือการท�องเท่ียว 
44. มุ�งไปสู�มวยไทยคือสมบัติของชาติ 
45. ชวนคนชมมวยไทย 
46.จัดสิ่งอํานวยความสะดวก รองรับนักท�องเท่ียวต�างชาติท่ีจะเข�ามา 

 
กลยุทธ�การใช'มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยในค�าย

มวยไทยจากการสัมภาษณ� 
กลยุทธ&การใช�มวยไทยเพ่ือส�งเสริมการท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีมาเรียนมวยในค�ายมวย

ไทยมีดังนี้ 
1. การประชาสัมพันธ&มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวเชิงรุกในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
2. ทําการตลาดมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวสําหรับชาวต�างประเทศตามกลุ�มเปJาหมายให�ชัดเจน 
3. จัดกระบวนการนํานักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศมาเรียนและมาชมมวยไทยให�มากข้ึน 
4. ใช� Super Stars ด�านมวยไทยไปจัดสัมมนาและจัด Event ในต�างประเทศให�มากยิ่งข้ึน 
5. นําดาราหรือคนมีชื่อเสียงมาเรียนมวยไทย 
6. พัฒนาระบบการจัดการทัวร&ท่ีเน�นมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให�มากข้ึน 
7. จัดรายการแข�งขันมวยไทยให�ดีมีประสิทธิภาพรองรับนักท�องเท่ียวต�างชาติ 
8. จัดทําภาพยนตร&ท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยออกเผยแพร�ไปยังกลุ�มนักท�องเท่ียวและ

สาธารณชนท่ัวไป 
9. ปรับราคาค�าชมมวยไทยสําหรับนักท�องเท่ียวต�างชาติไม�ให�สูงเกินควร 
10. ใช�นักมวยดังโฆษณาค�าย 
11. จัดสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับชาวชาติต�างสามารถเข�าถึงองค&ความรู�เก่ียวกับมวยไทย 
12. ใช�มัคคุเทศก&ไปจัดอบรมคนวงการมวยไทยเพ่ือให�สามารถทําทัวร&มวยไทยได� 
13. พัฒนามัคคุเทศก&หรือไกด&ทัวร&ให�มีความรู�เรื่องมวยไทย 
14. สร�างเครือข�ายมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวท่ัวโลก 
15. จัดต้ังองค&การเครือข�ายส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวท้ังในและต�างประเทศ 
16.จัดเตรียมโครงสร�างพ้ืนฐานและองค&ประกอบของมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวรองรับ

นักท�องเท่ียวต�างชาติ 
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17. เชิญคนไทยชมมวยและเรียนรู�มวยไทย 
18. ส�งเสริมการมีส�วนร�วมของนักท�องเท่ียวต�างชาติท่ีมาชมและมาเรียนมวยไทย 
19. ส�งเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑ&มวยและธุรกิจท่ีสนับสนุนมวยไทย 
20. จัดต้ังพิพิธภัณฑ&มวยไทยเป1นแหล�งศึกษาตํานาน ประวัติมวยไทยสําหรับชาวต�างชาติและ

ชาวไทย 
21. ใช�มวยไทยส�งเสริมผลักดันเศรษฐกิจของประเทศ 
22. พัฒนาเศรษฐกิจสร�างสรรค&ด�านมวยไทย 
23. วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ&มวยไทยเพ่ือสร�างมูลค�าทางการตลาด 
24. กําหนดนโยบายหน�วยงาน สถานบัน องค&กรต�างๆ ผลักดันมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวท่ี

สร�างรายได�เข�าประเทศ 
25.ปรับสมดุลด�านอุปสงค&และอุปทานเรื่องมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
26. สร�างห�วงโซ�อุปทานด�านมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
27.พัฒนาการตลาดมวยไทยสู�ตลาดจีน อินเดีย รัสเซียและอาเซียน 
28. ส�งเสริมให�มีการจัดการแข�งขันกีฬามวยไทยนานาชาติให�มากข้ึน 
29. ทําแผนยุทธศาสตร&มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
30. ใช�มวยไทยเป1นแบรนด&ของการท�องเท่ียววิถีไทย 
31. กําหนดพัฒนาเขตพ้ืนท่ีหลักและรองสําหรับมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
32. ใช�หน�วยงานท้ังภาครัฐและเอกชนผลักดันนโยบายมวยเพ่ือการท�องเท่ียว 
33. สร�าง Super stars ของมวยไทยให�มากยิ่งข้ึน 
34. กําหนดแนวทางให�ภาคเอกชนเข�ามามีส�วนร�วมส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
35. ส�งเสริมกิจกรรมมวยไทยในระดับนานาชาติให�มากยิ่งข้ึน 
36. พัฒนาสมรรถนะครูมวยไทยให�มีมาตรฐานสําหรับสอนชาวต�างชาติ ท้ังในและ

ต�างประเทศ 
37. กําหนดให�นักท�องเท่ียวท่ีมาเรียนมวยไทยสามารถอยู�ได�นานกว�า 6เดือน และต�อวีซ�าใน

ประเทศไทยได� 
38. รณรงค&เยาวชนไทยให�รักและเรียนมวยไทยให�มากข้ึน 
39. กําหนดให�สถานศึกษา สถานบันการศึกษาทุกแห�งอนุรักษ&ส�งเสริมการเรียนการสอนมวย

ไทยท้ังประเทศ 
40. พัฒนาความเป1นเอกภาพของบุคคล สมาคม สถาบัน องค&กรมวยฯลฯ 
41. พัฒนาความรู�ความเข�าใจและทัศนคติของคนไทยต�อมวยไทย 
42. เชิญชวนสื่อมวลชนสนใจมวยไทย  
43. พัฒนาการตลาดในจีน อินเดีย และอาเซียนให�มากข้ึน 
44. จัดต้ังสถานบันมวยไทยแห�งชาติพัฒนามาตรฐานและควบคุมหลักสูตรครู การเรียนการ

สอน สื่อการสอนและการทดสอบประเภทต�างๆให�มีมาตรฐาน 
45. จัดทดสอบระดับความรู�ความสามารถครูมวยไทย 
46. ใช�มวยไทยส�งเสริมยุทธศาสตร&การท�องเท่ียววิถีไทย 
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47. เชื่อมโยงผู�ท่ีทํางานมวยไทยและการท�องเท่ียวให�ประสานสัมพันธ&ท้ังระดับนโยบายและ
ด�านปฏิบัติ 

48. ส�งเสริมและสนับสนุนภาคเอกชนท่ีสนใจร�วมดําเนินการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
49. จัดทําภาพยนตร&มวยไทยเชิงวัฒนธรรมออกเผยแพร� 
50. จัดทําสื่อมวยไทยในมิติต�างๆเผยแพร�ไปในและต�างประเทศตามกลุ�มเปJาหมาย 
51. เป�ดกว�างกีฬาท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยให�สามารถแข�งได�มากข้ึน 
52. ส�งเสริมโครงการมวยไทยสู�โอลิมป�ก 
53. บูรณาการแผนยุทธศาสตร&มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียววิถีไทย 
54. กําหนดบทบาทหน�าท่ีของหน�วยงานองค&กรท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให�

ชัดเจน 
55. จัดการมีส�วนร�วมของบุคคลท่ีเก่ียวข�องกับวงการมวยไทยและการท�องเท่ียวเพ่ือส�งเสริม

มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
56. สร�าง Career Path ของกลุ�ม 3 กลุ�ม คือ นักมวย โปรโมเตอร&ผู�จัดมวย และประเทศชาติ 
57. สร�างเครือข�ายเชื่อมโยง ส�วนท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวท้ังภาครัฐและเอกชน 
58. พัฒนาความรู�ความเข�าใจของนักท�องเท่ียวเก่ียวกับองค&ความรู� เรื่องมวยไทย กฎหมาย

มวยและกฎหมายท�องเท่ียว 
59. พัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการของสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยให�สามารถ

ดําเนินการควบคุมป5ญหาต�างๆได� 
60. พัฒนาวิสัยทัศน&ของบุคคลวงการมวยให�รับการเปลี่ยนแปลงของโลกได� 
61. พัฒนาหัวหน�าค�ายมวย ผู�จัดการนักมวย นายสนามมวย โปรโมเตอร& ผู�จัดการมวย 

กรรมการตัดสินมวย ครูฝNกนักมวย นักมวย และผู�สื่อข�าวมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให�มากข้ึน 
62. พัฒนามัคคุเทศก&และไกด&ทัวร&เก่ียวกับความรู�เรื่องมวย 
63. พัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนมวยให�ครูมวย 
64. อบรมการปฐมพยาบาลเบ้ืองต�น และการกู�ฟYZนคืนชีพ (CPR) ให�ครูมวยและนักมวย 
65. อบรมกฎหมายมวยและกฎหมายท�องเท่ียวและคนวงการมวย 
66. ประเมินมาตรฐานค�ายมวยเพ่ือจัดอันดับมาตรฐาน 
67. พัฒนาระบบเทคโนโลยีข�าวสารข�อมูลเก่ียวกับมวยไทยให�มีประสิทธิภาพตรง

กลุ�มเปJาหมาย 
68. พัฒนาระบบการสื่อสารออนไลน&สําหรับการเข�าถึงมวยไทย 
69. พัฒนาระบบการบริหารจัดการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 
70. พัฒนาระบบการบริหารจัดการมวยไทยให�มีประสิทธิภาพ 
71. จัดทําแผนกลยุทธ&การสื่อสารมวยไทยตามกลุ�มเปJาหมาย 
72. พาชมมวยไทยในสนามท่ีปลอดจากการพนัน 
73. จัดทํามาตรฐานมวย 
74. กําหนดให�มีสภาวิชาชีพของบุคคลในองค&กรมวยไทยเพ่ือควบคุมมาตรฐานการปฏิบัติหน�าท่ี 
75. จัดเส�นทางนําเท่ียวทัวร&มวยไทยในรูปแบบต�างๆท้ังในกรุงเทพฯ และต�างจังหวัด 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย 

 

กลยุทธ�ท่ี 1 

การบริหารจัดการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

มาตรการ ผู'รับผิดขอบ 

1.1จัดทําแผนกลยุทธ&ส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว การกีฬาแห�งประเทศไทย 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 

กระทรวงท�องเท่ียวและกีฬา 
1.2 พัฒนาระบบบริหารจัดการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให�มี
ประสิทธิภาพ 

กระทรวงท�องเท่ียวและกีฬา 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 

การกีฬาแห�งประเทศไทย 
1.3 พัฒนาระบบการสื่อออนไลน&เก่ียวกับมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 

ค�ายมวย/โรงเรยีนมวย 
1.4 ประชาสัมพันธ&มวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวด�วยสื่อท่ี
หลากหลาย 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 

สนามมวย/ค�ายมวย/บริษัททัวร& 
1.5 กําหนดนโยบายให�หน�วยงาน  สถาบัน  องค&กรต�างๆท้ัง
ภาครัฐและเอกชน  ผลักดันนโยบายมวยไทยเพ่ือการ
ท�องเท่ียว 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 

รัฐบาล 

กระทรวงท�องเท่ียวและกีฬา 

กระทรวงวัฒนธรรม 

กระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงพาณิชย& 
กระทรวงการต�างประเทศ 

กระทรวงอุตสาหกรรม 

กระทรวงการต�างประเทศ 

1.6 พัฒนาเพ่ือการสร�างสมานฉันท&ของบุคคล  องค&กร  
สมาคมมวยฯลฯ 

กระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา 

การกีฬาแห�งประเทศไทย 
1.7 ส�งเสริมกิจกรรมมวยไทยนานาชาติให�มากข้ึน 
 

สมาคมมวยไทยสมคัรเล�นนานาชาติ 
สภามวยโลก 

สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
1.8 จัดทํากระบวนการนํานักท�องเท่ียวมาเรียนและมาชมมวย
ไทย 

สนามมวยไทย 

ค�ายมวยไทย 

สถาบันการศึกษา 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 

 

กลยุทธ�ท่ี 1 

การบริหารจัดการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

1.9 จัดรายการแข�งขันให�มีประสิทธิภาพ สนามมวย 
โปรโมเตอร& 
สํานักงานคณะกรรมการการกีฬามวย 

1.10 ปรับปรุงราคาค�าชมมวยสําหรับชาวประเทศไม�ให�
สูงเกินควร 
 

สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
สนามมวย 
โปรโมเตอร& 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 

1.11 ส�งเสริมการมีส�วนร�วมของนักท�องเท่ียวท่ีมาชมมวย
และมาเรียนมวย 

สนามมวย 
ค�ายมวย 
สถาบันการศึกษา 
กระทรวงวัฒนธรรม 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 

1.12 กําหนดให�หน�วยงานรัฐและเอกชน ผลักดัน
นโยบายมวยไทย  เพ่ือการท�องเท่ียวไปสู�ผู�ปฏิบัติให�
บรรลุผล 

การกีฬาแห�งประเทศไทย 
สมาคมมวย 
ธุรกิจท�องเท่ียว 
สมาคมมัคคุเทศก& 
สถาบันการศึกษา 

1.13 ออกฎหมายให�นักท�องเท่ียวท่ีมาเรียนมวยไทย  
สามารถอยู�ให�นานกว�า 6 เดือน 

สํานักงานตรวจคนเข�าเมือง 
สถานทูต 
กระทรวงท�องเท่ียวและกีฬา 
กระทรวงศึกษาธิการ 
ค�ายมวย 
โรงเรียนมวยไทย 

1.14 กําหนดให�สถานศึกษา สถาบันการศึกษาทุกแห�ง 
อนุรักษ&ส�งเสริมศิลปะมวยไทย โดยมีการจัดการเรียนการ
สอนท้ังประเทศ 

กระทรวงท�องเท่ียวและกีฬา 
กระทรวงศึกษาธิการ 
สถาบันอุดมศึกษา 
สถาบันการพละศึกษา 
สถาบันการอาชีวะ 
ฯลฯ 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 

 

กลยุทธ�ท่ี 1 

การบริหารจัดการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

1.15 เชิญชวนสื่อมวลชนพัฒนามวยไทย การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
กระทรวงวัฒนธรรมแห�งชาต ิ
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
สมาคมสื่อสารมวลชน 

1.16 จัดทําแผนยุทธศาสตร&มวยไทย วิถีไทย สู�การ
ท�องเท่ียว 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
กระทรวงวัฒนธรรม 
กระทรวงท�องเท่ียวและกีฬา 

1.17 เช่ือมโยงและการท�องเท่ียวให�บูรณาการกัน 
 

สํานักงานคณะกรรมการมวยและการท�องเท่ียวแห�งประเทศ
ไทย 

1.18 เป�ดให�กีฬาท่ีเก่ียวข�องกับการใช�มวยไทยแข�งขันใน
ประเทศไทยได� 

สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
สมาคมมวย 

1.19 กําหนดบทบาทหน�าท่ีของบุคคลท่ีทําหน�าท่ีมีการ
จัดการจัดการมวยไทย  เพ่ือการท�องเท่ียวให�ชัดเจน 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
การกีฬาแห�งประเทศไทย 
สนามมวย 
นายสนามมวย 
ค�ายมวย 

1.20 ใช�การมีส�วนร�วมของบุคคลท่ีเก่ียวข�องกับวงการ
มวยและการท�องเท่ียว 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
กระทรวงวัฒนธรรม 
การกีฬาแห�งประเทศไทย 
นายสนามมวย  ค�ายมวย 
สถาบันการศึกษาท่ีเป�ดสอนมวยไทย 

1.21 จัดทําเส�นทางอาชีพ(career  path) ของ 3 กลุ�ม
คือ 
1. นักมวย 
2. โปรโมเตอร&มวย 
3. ประเทศชาติให�สมดลุ 

สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
สมาคม/ชมรมของนักมวย 
นายสมาคมมวย 
โปรโมเตอร&มวย 

1.22 พัฒนาประสิทธิภาพการบรหิารจัดการสาํนักงาน
คณะกรรมการกีฬามวย 

การกีฬาแห�งประเทศไทย 
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 

 

กลยุทธ�ท่ี 1 

การบริหารจัดการมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

1.23 พัฒนาวิสัยทัศน&ของบุคลากรวงการมวย สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 

1.24 พัฒนาระบบเทคโนโลยีข�าวสารข�อมลูมวยไทยเพ่ือ
การท�องเท่ียว 

กระทรวงเทคโนโลยสีารสนเทศ 
สํานักงานคณะกรรมการมวย 
การกีฬาแห�งประเทศไทย 
กระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา 
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
ค�ายมวย  สนามมวย 
สถาบันการศึกษาท่ีสอนมวยไทย 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 
 

กลยุทธ�ท่ี 2 

กลยุทธ�ด'านการตลาดมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

มาตรการ ผู'รับผิดขอบ 

2.1 พัฒนาตลาดด�านมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวให�มาก
ข้ึนตามกลุ�มเปJาหมาย 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
ค�ายมวยไทย  
สนามมวย 
สถาบันการศึกษาท่ีเป�ดสอนมวย โรงเรียนมวยไทย 

2.2 จัดกระบวยการนํานักท�องเท่ียวมาชมและมาเรยีน
มวยมากข้ึน 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
บริษัททัวร& 
ไกด&ทัวร& 
สนามมวย/ค�ายมวย 
สมาคมมวย 

2.3 ใช� super star ไปจัด event และสมัมนาตาม
ประเทศเปJาหมาย 

กระทรวงการต�างระเทศ 
กระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา/สมาคมมวยไทย 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
ค�ายมวย /สนามมวย 
สํานักงานคณะกรรมการมวย 

2.4 นําดาราหรือบุคคลท่ีมีช่ือเสียงมาเรียนมวยไทย ค�ายมวย/โรงเรียนมวย 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 

2.5 จัดทําภาพยนตร&เก่ียวกับมวยไทยเชิงวัฒนธรรมแสน
อาลัย  ออกเผยแพร�ท้ังในและต�างประเทศ 

กระทรวงวัฒนธรรม 
กระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
ค�ายมวย 

2.6 ใช�นักมวยท่ีมีช่ือเสียงประชาสมัพันธ&ค�าย การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
สื่อมวลชน 

2.7 ส�งเสริมและพัฒนาผลติภณัฑ&  และธุรกิจท่ีสนับสนุน
มวยไทย 

กระทรวงอุตสาหกรรม 
กระทรวงพาณิชย& 
กระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา 
กระทรวงการต�างประเทศ 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
ค�ายมวย โรงเรียนมวยไทย สถาบันสอนมวยไทย 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 
 

กลยุทธ�ท่ี 2 

กลยุทธ�ด'านการตลาดมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

มาตรการ ผู'รับผิดขอบ 

2.8 ใช�มวยไทยผลักดันเศรษฐกิจของประเทศ รัฐบาล 
กระทรวงการท�องเท่ียวและกีฬา 
กระทรวงอุตสาหกรรม 
กระทรวงพาณิชย& 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
สมาคมองค&การท�องเท่ียวภาคเอกชน 
สมาคมมวยไทย 

2.9 วิจัยและพัฒนาผลิตภาพและผลิตภณัฑ&มวยไทย รัฐบาล 
สํานักงานคณะกรรมการวิจยัแห�งชาติ 
สถาบันวิจัยและนวัตกรรมแห�งชาติ 
สถาบันการศึกษา 
กระทรวงพาณิชย& 

2.10 พัฒนามวยไทยเพ่ือเศรษฐกิจสร�างสรรค& 
      1) สร�างจุดเด�นของค�ายมวย 
      2)การสร�างแฟนคลับ 
      3)จัดทําเกียรติประวัตคิ�ายมวย 
      4)การจัดอาหารจําหน�ายท่ีค�ายมวย 
      5)การจัดท่ีพักไว�ท่ีค�ายมวย 
      6)การจําหน�ายยูวีเนียและของท่ีระลึก 
      7)การสร�างกระแสตามนิยมค�าย 
      8)การจัดช�องทางการตลาด 
      9)การจําหน�ายอุปกรณ&สําหรบัฝNกซ�อม 
     10)ความสะดวกในการโอนเงินข�ามประเทศ 
      11)คุณภาพในการให�บริการ 

รัฐบาล 
กระทรวงวิทยาศาสตร&และเทคโนโลย ี
กระทรวงพาณิชย& 
สถาบันวิจัยและพัฒนานวัตกรรมแห�งชาติ 
ค�ายมวยไทยท่ีสํานักงาน      
คณะกรรมการกีฬามวย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



293 
 

ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 
 

กลยุทธ�ท่ี 3 

การเตรียมความพร'อมสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติด'านมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

มาตรการ ผู'รับผิดขอบ 

3.1 จัดสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับการเดินทางมา
เรียนและมาชมมวยไทยของนักท�องเท่ียวต�างชาติ 

สํานักงานตรวจคนเข�าเมือง 
สมาคมโรงแรม 
ค�ายมวย 
ธนาคาร 
โรงพยาบาล 
กระทรวงไอซีพี 
โรงเรียนมวยไทย 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
สนามมวย 

3.2 พัฒนามัคคุเทศเรื่องมวยไทยและพัฒนาในวงการ
มวยไทยให�มคีวามรู�เรื่องการจัดทําทัวร& 

สมาคมมัคคุเทศก& 
สมาคมมวยไทย 
การกีฬาแห�งประเทศไทย 
สนามมวย/ค�ายมวย 

3.3 จัดสิ่งอํานวยความสะดวกให�นักท�องเท่ียวต�างชาติ
เข�าถึงมวยไทยโดยง�าย 

กระทรวงวัฒนธรรม 
กระทรวงศึกษาธิการ 
สํานักงานคณะกรรมการมวย 
สนามมวย 
สื่อสารมวลชนด�านมวย 

3.4 จัดตั้งสถาบันมวยไทยแห�งชาติพัฒนาและควบคุม
มาตรฐาน  หลักสตูร  การเรียนการสอน  สื่อและ
อุปกรณ&  การสอบ  และการทดสอบต�างๆ 

การกีฬาแห�งประเทศไทย 
สถาบันการศึกษาท่ีเป�ดสอนมวย 
สมาคมองค&กรมวย 
ค�ายมวย/โรงเรียนมวย 

3.5 จัดสอบความรู� ความสามารถของมวยไทย สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
สถาบันท่ีเป�ดสอนมวย 

3.6 พัฒนาความรู�ของนักท�องเท่ียวและคนท่ีไป ให�รู�
กฎหมายมวย และกฎหมายท�องเท่ียว 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
การกีฬาแห�งประเทศไทย 

3.7 พัฒนาความรู� ความเข�าใจของนักท�องเท่ียวเก่ียวกับ
มวยไทย 

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 
 

กลยุทธ�ท่ี 3 

การเตรียมความพร'อมสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติด'านมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

มาตรการ ผู'รับผิดขอบ 

3.8 พัฒนาประสิทธิภาพการบริหารงานของสํานักงาน
คณะกรรมการกีฬามวย 

การกีฬาแห�งประเทศไทย 
 

3.9 พัฒนาวิสัยทัศน&ของบุคคล วงการมวย เพ่ือการท�องเท่ียว การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
การกีฬาแห�งประเทศไทย 

3.10 พัฒนาบุคคลวงการมวยไทยให�ส�งเสรมิการท�องเท่ียว สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
สมาคมมวย 
ค�ายมวย 
สนามมวย 
โปรโมเตอร&มวย 

3.11 ประเมินมาตรฐานจัดสําคัญค�ายมวย สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 

3.12 จัดมาตรฐานมวยไทย สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
สถาบันการศึกษาท่ีเป�ดสอนมวยไทย 

3.13 จัดทํามาตรฐานวิชาชีพตามสภาวิชาชีพกีฬา สภาวิชาชีพ 

3.14 พัฒนาบุคคลกรค�ายมวยให�มศัีกยภาพสูง เช�น  
   1) ภาวะผู�นําของหัวหน�าค�ายมวย 
   2) คุณภาพของครฝูNก 
   3) คุณภาพของผู�ช�วยครฝูNก 
   3) สัดส�วนครูฝNกต�อผู�เรียน 
   5) ความศรัทธาจากผู�เรยีน 
   6) ความมั่นใจของผู�เรยีน 
   7) ปฏิสัมพันธ&ระหว�างครฝูNกกับผู�เรยีน 
   8) การแก�ไขป5ญหาอย�างมืออาชีพ 
   9) มีโปรแกรมพัฒนาครฝูNกและบุคคลากรค�ายมวย 
  10) พัฒนาภาษาอังกฤษให�บุคลากรค�ายมวย 

ค�ายมวยไทย 
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 
 

กลยุทธ�ท่ี 3 

การเตรียมความพร'อมสําหรับนักท�องเท่ียวชาวต�างชาติด'านมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

มาตรการ ผู'รับผิดขอบ 

3.15 มีหลักสูตรการสอนและการทดสอบท่ีมีประสิทธิภาพ 
   1) ค�ายมวยมีความรับผิดชอบต�อผู�เรียน 
   2) มีระบบการคัดเลือกผู�เรียน 
   3) มีโปรแกรมเรยีนรู�ท่ีทันสมัย 
   4) มีระบบการสอนท่ีจําแนกกลุ�มผู�เรียน 
   5) มีโปรแกรมการนวดผ�อนคลายหลังฝNก 
   6) มีช่ัวโมงฝNกสอนด�วยตนเอง 
   7) มีโปรแกรมประเมินความก�าวหน�า 
   8) มีอุปกรณ&ให�ฝNกนอกเหนือช่ัวโมงเรียน 
   9) มีสารสนเทศให�บริการความรู�ด�านมวยไทย 
  10) มีบรรยากาศท่ีส�งผลต�อประสิทธิภาพการสอน 

ค�ายมวยไทย 
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
 

3.16 สถานท่ีและอุปกรณ&ซ�อมมีคณุภาพ 
 1) สถานท่ีมีพ้ืนท่ีเหมาะสมในการฝNกซ�อม 
 2) มีพ้ืนท่ีให�ผู�เรยีนใช�อุปกรณ& 
 3) สถานท่ีตั้งอยู�ในทําเลสะดวก 
 4) สถานท่ีแบ�งสัดส�วนอย�างเหมาะสม 

ค�ายมวยไทย 
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
 

3.17 อุปกรณ&ฝNก 
 1) อุปกรณ&อยู�ในสภาพพร�อมใช� 
 2) อุปกรณ&มคีวามเหมาะสม 
 3) อุปกรณ&มคีวามทันสมัย 
 4) อุปกรณ&มจํีานวนเพียงพอ 
 5) อุปกรณ&มมีาตรฐาน 

ค�ายมวยไทย 
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
 

3.18 ความสะอาดและปลอดภัย 
 1) อุปกรณ&ฝNกซ�อมสะอาด 
 2) ความสะอาดของห�องนํ้าและห�องเปลี่ยนเสื้อผ�า 
 3) ความปลอดภัยทางอาคารฝNกซ�อม 
 4) ความสะอาดของอาคารสถานท่ี 

ค�ายมวยไทย 
สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
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ตารางแสดงกลยุทธ�การส�งเสริมมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียวมวยไทย(ต�อ) 
 

กลยุทธ�ท่ี 4 

เครือข�ายมวยไทยเพ่ือการท�องเท่ียว 

มาตรการ ผู'รับผิดขอบ 

4.1 สร�างเครือข�ายเช่ือมโยง  ส�วนท่ีเก่ียวข�องกับมวยไทย  
เพ่ือการท�องเท่ียวท้ังในและต�างประเทศ 
  1) เครือข�ายกับเวทีมวย 
  2) เครือข�ายสมาคมมวยไทย 
  3) เครือข�ายธุรกิจท�องเท่ียว 
  4)เครือข�ายกับชุมชน 
  5)เครือข�ายภาครัฐและเอกชน 
  6) เครือข�ายสมาคมมัคคุเทศก& 
  7) เครือข�ายสหพันธ&กีฬานานาชาต ิ

การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
การกีฬาแห�งประเทศไทย 
สมาคมองค&กรภาครัฐ เอกชนท้ังในและต�างประเทศ 
การท�องเท่ียวแห�งประเทศไทย 
สมาคมมวยไทยอาชีพ 
บริษัทธุรกิจท�องเท่ียว 
สมาคมมัคคุเทศก& 
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รายช่ือข'อมูลค�ายมวยที่รองรับนักท�องเที่ยวชาวต�างประเทศ 
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รายช่ือข'อมูลค�ายมวยท่ีรองรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 

กรุงเทพมหานคร 

จังหวัด/ค�ายมวยไทย ข'อมูลในการติดต�อ 

กรุงเทพมหานคร  

- กรุงเทพมหานครไฟล&ติ้งสป�ริทยมิ 527/1 ถนนสีลม - ระหว�าง ซอย 9 และ ซอย 11 กรุงเทพ
โทร: +66 88 552 8957 

- อิลิทไฟท& คลับ  758/22 Waterford Diamond Tower ช้ัน 10, สุขุมวิทย&
โทร:+66 02 305 6685 

- ค�ายมวยเกียรติกําธร 5 ซอยรามอินทรา58 แยก3 ถนนรามอินทรา แขวงราม
อินทรา เขตคันนายาวกรุงเทพโทร:+66 858008708 

- ค�ายมวยหยกขาวแสนชัย  ซอย ซีบีแทค ตําบล บางเพรียง อําเภอ บางบ�อ 
สมุทรปราการ 10560 โทร:+ 66 02-708-1767 

- คงสิทธา มวยไทย  23 ถนนสุคนธสวัสดิ์ ลาดพร�าว กรุงเทพฯ 10230 
โทร:+ 66 2932-9911 

- แม็กซ&สปอร&ตยิม ลาดพร�าววังหิน 71, กรุงเทพมหานคร 10230             
โทร:+ 66 80 047 9901 

- แสนชัย พี.เค.แสนชัยมวยไทยยิม 1184/311 ชุมชนวัดไผ�เงิน ซอย 7 แขวง บางโคล� เขต 
บางคอแหลม กรุงเทพมหานคร 10120                          
โทร: +66847 5873 55 

- ค�าย ส.รื่นรมย&  ถนนเฉลิมระเกียรติ ร.9 ซอย48 แยก1, แขวง ดอกไม� เขต 
ประเวศ กรุงเทพมหานคร 10250                             
โทร: +66 98 319 3155 

- ค�ายมวยแสงมรกต ซอยวัดสติาราม หลานหลวง พระนคร, กรุงเทพมหานคร
โทร: +6689 206 4007 

- ค�ายมวยศศิประภา ยิม ซอยมินสาคร9 แขวง คลองจ่ัน เขต บางกะป� 
กรุงเทพมหานคร โทร: +66 2 138 7570 

- ค�ายมวยลูกทัพฟJา  เลขท่ี 5 ซอยอ�อนนุช 65 แยก 8 เขตประเวศ กรุงเทพฯ 
10250 โทร:+66 81-3024622 
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รายช่ือข'อมูลค�ายมวยท่ีรองรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 

ภาคท่ี 1 

จังหวัด/ค�ายมวยไทย ข'อมูลในการติดต�อ 

จังหวัดสมุทรปราการ  

- มาสเตอร&ท�อดดีย้ิม 1154 ถนนบางนาตราด, บางนา, เขตบางนา, 
กรุงเทพมหานคร 10260 โทร: +66 2 7433 372 

จังหวัดชลบุรี (พัทยา)  

- ค�ายมวยศิษย&ยอดธง 36/7 หมู� 6 หนองปรือ บางละมุง พัทยา ชลบุรี 20260 
โทร : +66 835989323 

- สุดสาครมวยไทย ยมิ 115/9 หมู� 6 ซ. หนองปรือ ต.บางละมุง อ.บางละมุง จ.
ชลบุรี 20260 โทร : +66 34-5654-667 

- ค�ายมวยเพชรรุ�งเรือง  161/1 หมู�11 ซ.เพชรรุ�งเรือง ถ.สขุุมวิท ต.หนองปรือ อ.
บางละมุง จ.ชลบุรี 20260 โทร : +66 82-2116-100 

 

ภาคท่ี 2 

จังหวัด/ค�ายมวยไทย ข'อมูลในการติดต�อ 

จังหวัดราชบุรี  

- ค�ายมวย ม.ราชภัฏหมู�บ�านจอมบึง 174 หมู� 5, ต.ดอนตะโก อ.เมือง จ.ราชบุร ี70000  
โทร: +66 83 - 0179- 577 

จังหวัดกาญจนบุรี  

- ค�ายมวยศิษย&มนตร&ชัย ถนน แสงชูโต ตําบล ท�ามะกา อําเภอ ท�ามะกา กาญจนบุร ี
71120  โทรศัพท&: +66 88- 243-1277 

 

 

 

 

 

 

 



300 
 

รายช่ือข'อมูลค�ายมวยท่ีรองรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 

ภาคท่ี 4 

จังหวัด/ค�ายมวยไทย ข'อมูลในการติดต�อ 

จังหวัดสุราษฏร�ธานี   

- ซุปเปอร&โปรสมุย(SuperproSamui) 48/10 หมู� 3, บ�อผุดอ.เกาะสมุย, จ.สุราษฏร&ธานี 84320 
โทร: +66 (0) 77 414 393  

- ค�ายจุลมวยไทย 164/4 หมู� 4 ต.มะเรต็ อ.เกาะสมยุ จ.สุราษฏร&ธานี 
84310โทร: +66-86-9425-715 

- ค�ายมวยเพชรบัญชา อําเภอ เกาะสมุย สุราษฎร&ธานี โทร +66 84-772-6739 

- ค�ายแจ็คก้ีมวยไทย 114/14 หมู�6 บ�อผุดหาดเฉวง, อ.เกาะสมยุ                        
จ.สุราษฏร&ธานี 84310โทร: +668-4187-7582 

- ค�ายมวยเวชพินโย 168/3 หมู�4 ลามัยอ.เกาะสมยุ จ.สุราษฏร&ธานี 84310โทร: 
+66-82 814 3592 

- ค�ายลมยัมวยไทย ลามัย, หาดลมัย, อ.เกาะสมยุ จ.สรุาษฏร&ธานี 84310          
โทร: +66-87 082 6970 

- เจริญทองมวยไทย 217 หมู�6 บ�อผุดอ.เกาะสมุยจ.สุราษฏร&ธานี 84310โทร: 
+66-813743004 

จังหวัดภูเก็ต  

- สุมาลี บ�อกซ่ิงยิม 234/3 หมู� 3 ซอยหัวท�า ถนนเทพกระษัตรี ต. ศรสีุนทร, 
จังหวัดภูเก็ต 83110 โทร: +66 88 017 3020 

- ค�ายมวยศิษย&หนุ�มน�อย 29 ต.ปLาตอง อ.กระทู� จ.ภูเก็ต 83150                      
โทร:+668-5664-4035 

- ปLาตอง บ�อกซ่ิงยิม เทรนน่ิง แคมป� 140/22 หมู� 4 ถ. นาใน ต. ปLาตอง อ. กะทู� จ. ภูเก็ต 
83150โทร:+66(076)499-219 

- เชิงทะเลมวยไทย แอนด& บันดาศักดิ์ ยิม ซ.เชิงทะเล 16, ถ.ศรีสุนทร, เชิงทะเลอําเภอถลาง, ภูเก็ต, 
83110โทร:+6686 950 4290 

- สุวิทย& มวยไทย เทรนน่ิง แคมป� ถ.เจ�าฟJาตะวันออก, ฉลอง, อําเภอเมืองภูเก็ต, ภูเก็ต, 
83130 โทร:+66 76374313 
 

- ไทเกอร& มวยไทย แอนด&มิกซ& มาเชียลอาร&ท 7/6 ซอยตาเอียด หมู� 5 ตําบลฉลอง อําเภอเมืองจังหวัด
ภูเก็ต 83100 โทร:+66 (0) 76 367 071-2 

 

 

 

 



301 
 

รายช่ือข'อมูลค�ายมวยท่ีรองรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 

ภาคท่ี 4 

จังหวัด/ค�ายมวยไทย ข'อมูลในการติดต�อ 

จังหวัดภูเก็ต(ต�อ)  

- ดราก�อนมวยไทย 0/3 หมู�.5, ซอยตาเอียด, ฉลอง, อําเภอเมืองภเูก็ต, ภูเก็ต, 
83130  โทร:+66 (0)76521343 

- สุภะมวยไทย 43/42 หมู�.7, ถ.วิเศษ, ราไวย&, อําเภอเมืองภูเก็ต, ภูเก็ต, 
83130 โทร:+66 89 472 8255 

- ซินบ่ีมวยไทย 00/15 หมู�7, ใสยวนราไวย&, อําเภอเมืองภูเก็ต, ภูเก็ต, 
83130 โทร:+66 0 833915535 

- อิลิท มวยไทย 19/3 หมู� 3 ซอยปLาหล�าย, ฉลอง, ภูเก็ต 83130 โทรศัพท&:
โทร:+66 62 074 0560 

- ไลออนมวยไทย 81/49 หมู� 7Sai Yuan Road, ซอยสามัคคี 2 ราไวย&, 
อําเภอเมืองภูเก็ต, ภูเก็ต, 83130โทร:+66 93 634 4433 

จังหวัดพังงา  

- ลาวายมวยไทย 35/22 หมู�.4 ตําบล ตะก่ัวปLา พังงา 82190                     
โทร:+66 81 476 9377 
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รายช่ือข'อมูลค�ายมวยท่ีรองรับนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศ 

ภาคท่ี 5 

จังหวัด/ค�ายมวยไทย ข'อมูลในการติดต�อ 

จังหวัดเชียงใหม�  

- หงษ&ทองมวยไทย 50 หมู�2 ต.แม�เหียะ อ.เมือง จ.เชียงใหม� 50100                   
โทร::+66 89 275 3188 

- ลานนามวยไทย 161, ซอยช�างเค่ียน, ถนนห�วยแก�วเชียงใหม�, 50300 

- สันใต�มวยไทย 79 หมู� 9, ตําบลสันกําแพง, อําเภอสันกําแพง, เชียงใหม� 
50130โทร:+66 825 286 059 

- ทีมเควสมวยไทย 114/3 ม.1 ไข�มุกซอย 2 ต.ปLาแดด อ.เมือง จังหวัด 
เชียงใหม�โทร:+66 860911536 

- เค ซี มวยไทยยิม 78 หมู� 7, ต.แม�เหียะ อ.เมือง จ.เชียงใหม� 50100 
โทร:+66806705839 

- ชายใหญ�มวยไทย บ�านเสาหิน ซอย 5 อําเภอเมืองเชียงใหม� เชียงใหม� 50000 
โทร:+66 89 079 0953 
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ภาพการเก็บข'อมูลของนักท�องเท่ียวท่ีเข'าชมการแข�งขันมวยไทย  
เวทีราชดําเนินและ เวทีมวยช�อง 7 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



304 
 

ภาพการเก็บข'อมูลของนักท�องเท่ียวท่ีเข'าชมการแข�งขันมวยไทย 
เวทีราชดําเนินและ เวทีมวยช�อง 7 
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ภาพการเก็บข'อมูลของนักท�องเท่ียวท่ีเข'าชมการแข�งขันมวยไทย  
เวทีราชดําเนินและ เวทีมวยช�อง 7 
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ภาพการเก็บข'อมูลของนักท�องเท่ียวท่ีเข'าชมการแข�งขันมวยไทย  

เวทีราชดําเนินและ เวทีมวยช�อง 7 
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ภาพการเก็บข'อมูลของนักท�องเท่ียวท่ีเข'าชมการแข�งขันมวยไทย  
เวทีราชดําเนินและ เวทีมวยช�อง 7 
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ภาพการเก็บข'อมูลของนักท�องเท่ียวท่ีเข'าชมการแข�งขันมวยไทย  
เวทีราชดําเนินและ เวทีมวยช�อง 7 
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ภาพการเก็บข'อมูลของนักท�องเท่ียวท่ีเข'าชมการแข�งขันมวยไทย  
เวทีราชดําเนินและ เวทีมวยช�อง 7 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคใต' 
 

 

 
 



311 
 

ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�ภาคใต' 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคใต' 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคใต' 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคใต' 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคใต' 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคใต' 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคใต' 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคใต' 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคเหนือ 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคเหนือ 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูล/การสัมภาษณ�/ภาคเหนือ 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูลในเวทีมวย 
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ภาพค�ายมวยท่ีเข'าเก็บข'อมูลในเวทีมวย 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
 

 
 

 



330 
 

ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
 

 
 

 



333 
 

ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพการเก็บข'อมูล 
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ภาพประกอบการให'ข'อเสนอแนะจากผู'ทรงคุณวุฒิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การฟ5งข�อเสนอแนะจากผู�ทรงคุณวุฒิ  
รศ.โยธิน  แสวงดี และ อาจารย& ดร.อดิษฐ& ชัยรัตนานนท& 
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การเตรียมการประชุม Focus droup และ การดําเนินการประชุม 
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คณะกรรมการดําเนินการจัดทํางานวิจัย 
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คณะกรรมการดําเนินการจัดทํางานวิจัย 
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