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คํานํา 

 

 รายงานวิจัยฉบับสมบูรณของโครงการ“รูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการ

เปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี”  ฉบับน้ีเปนการรายงานของชุดโครงการซึ่งดําเนินการ

ควบคูไปกับโครงการยอยอีก 3 โครงการ ภายใตการสนับสนุนของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัด

อุบลราชธานี สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น (สกว.)โดยไดนําเสนอผลการวิจัย

ต้ังแตความสําคัญของการทาํโครงการ กรอบแนวคิด วัตถุประสงค ขั้นตอนกระบวนการ และผลลัพธ ทีมวิจัย

หวังเปนอยางยิ่งวารายงานฉบับน้ีจะเปนประโยชนตอผูที่สนใจ หากเกิดความผิดพลาดประการใด ทีมวิจัยขอ

อภัยไว ณ ที่น้ีดวย 

 

 

          มัสยา  คําแหง  

      



บทคัดยอ 

 

 โครงการ รูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขงจังหวัด

อุบลราชธานี มีวัตถุประสงค ไดแก 1)เพื่อศึกษาสถานการณปญหา สาเหตุและผลกระทบของชุมชนจังหวัด

อุบลราชธานีจากสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 2)เพื่อศึกษาศักยภาพของชุมชนจังหวัด

อุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแม นํ้าโขง 3)เพื่อศึกษารากเหงา

ความสัมพันธของชุมชนสองฝงแมนํ้าโขงบริเวณพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 4)เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในการปรับตัว

ในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง และ5)เพื่อหารูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัด

อุบลราชธานีในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง เปนการศึกษาวิจัยโดยใช วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR ) ซึ่งจากการวิจัยพบวา  

 แมนํ้าโขงเปนแมนํ้าที่สําคัญ อุดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพ

ประชาชนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตไมนอยกวา 60 ลานคน ไมตํ่ากวา 100 กลุมชาติพันธุ มีชีวิต

ผูกพันกับแมนํ้าโขงรวมถึงแมนํ้าสาขาดวย (ชาญวิทย เกษตรศิริ และคณะ,2553.) ผลการศึกษาลุมนํ้าโขงใน

โครงการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศพื้นที่ชายฝงแมนํ้าโขง ของมูลนิธิพิทักษ

ธรรมชาติเพื่อชีวิต(Nature Care)จังหวัดอุบลราชธานี พบวาระบบนิเวศนในลุมนํ้าโขงใน 8 พื้นที่ ในตําบลพะ

ลาน อําเภอนาตาล และ ตําบลเหลางาม  ตําบลสําโรง อําเภอโพธิ์ไทร มีการสํารวจพบระบบนิเวศยอย มี

ทั้งหมด 20 ระบบนิเวศ  ซึ่งระบบนิเวศยอยทั้งหมดมีความเกี่ยวของกับวัฏจักรวงจรชีวิตของปลาและสัตวนํ้า

อ่ืนๆ และแหลงอาหารอาหารที่อุดมสมบูรณของชมุชนลุมนํ้าโขง  

 สถานการณการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในแมนํ้าโขง การเปลี่ยนแปลงระดับนํ้า การเปลี่ยนแปลง

ระบบนิเวศนยอยๆ เชน เกิดการทับถมของตะกอนทราย การพังทลายของตลิ่ง การเปลี่ยนแปลงชนิดและ

ปริมาณพันธุปลา  การเปลี่ยนแปลงอาชีพเกษตรริมโขง การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเมืองการปกครอง 

จากการขยายหมูบานขึ้นสูที่ราบและที่ดอน  มีการเคลื่อนยายแรงงานตามแนวชายแดนจากการพัฒนาพื้นที ่ 

การเปลี่ยนแปลงจํานวนประชากรตอหนวยพื้นที่มากขึ้น  มีการใชทรัพยากรในพื้นที่เพิ่มมากขึ้นในขณะที่

ทรัพยากรมีจํานวนเทาเดิม และแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบดังกลาวจะทีวีความรุนแรง

ตอไปอยางตอเน่ือง 

 ศักยภาพของชุมชนในพื้นท่ีลุมนํ้าโขง  ในพื้นที่โครงการวิจัย จํานวน 3 พื้นที่ พบวา มีศักยภาพ

สูงแตกตางกันไปคือ ดานทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศน ทั้งชุมชนบานนาแวง ชุมชนบานลาดเจริญ

และชุมชนตําบลเจียด ในดานโบราณสถานและโบราณวัตถุ ที่ชุมชนบานนาแวง และชุมชนเจียด ดานการ

บริหารจัดการ มีการจัดบานพกัโฮมสเตยบานลาดเจริญ ในขณะที่ ตําบลเจียด มีการจัดการพิพิทธภัณฑชุมชน

ตําบลเจียด ดานวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อ ทั้ง 3 พื้นที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อ

ของชุมชนอยางเครงครัด เชน ตําบลเจียด ยังปฏิบัติตามประเพณีทั้ง 12 เดือน อยางครบถวนและมีความเชื่อที่

ถือปฏิบัติติดตอกันมา เชน ความเชื่อในการครองเรือน ความเชื่อในดานขวัญกําลังใจ ความเชื่อและพิธีกรรม



เกี่ยวกับการทํามาหากิน  ความเชื่อและพิธีกรรมการดูแลสุขภาพ  และในดานศิลปวัฒนธรรม ชุมชนตําบล

เจียดยังเปนถิ่นกําเนิดการรําตังหวาย  ซึ่งเปนศิลปะอันทรงคุณคาของชุมชน สวนบานนาแวง มีประเพณีที่

สงเสริมความสัมพันธ คือประเพณีแขงเรือ ในการแขงขันจะมีเรือจากประเทศลาวเขารวมแขงขันกับเรือไทย

ที่จัดขึ้นทุกป เน่ืองจากบานนาแวงมีทาเรือ (ทาขามประเพณี) สงเสริมเศรษฐกิจในชุมชนโดยการนําสินคา

จากลาวมาขายในไทย รวมทั้งการไปมาหาสูของญาติพี่นองกันในชุมชน   

 การศึกษากระบวนการเรียนรูในการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของ

แมนํ้าโขง ทีมวิจัยหลักไดดําเนินการเลือกพื้นที่เปาหมายจํานวน 3 พื้นที่ริมแมนํ้าโขง จังหวัดอุบลราชธานี 

และเลือกใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม(Participatory Action Research: PAR) โดยมีขั้นตอน 

ระยะเตรียมการ ระยะศึกษาและวิเคราะหขอมูล ระยะทดลองปฏิบัติการ ระยะสรุปและวิเคราะหผล ผล

การศึกษากระบวนการเรียนรูของชุมชนในการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้า

โขง ในพื้นที่วิจัย สรุปไดวามีกระบวนการเรียนรูเกิดขึ้นไดจาก 1)การกําหนดเปาหมายรวมกัน  2)การเก็บ

รวบรวมขอมูล 3)จัดทําชุดขอมูล 4)การสื่อสารขอมูล 5)การทําแผนชุมชน  

 รูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง ในพื้นที่วิจัย 3 พื้นที่ มี

ขั้นตอน 1)ระยะเตรียมการ 2)ระยะศึกษาและวิเคราะหขอมลู 3)ระยะปฏิบัติการ 4)ระยะสรุปและวิเคราะหผล  

โดยสรุปรูปแบบการปรับตัวของทั้ง 3 พื้นที่วิจัย คือ พื้นท่ีตําบลเจียด มีการปรับตัวทางดานสังคม คือ สราง

การมีสวนรวมในการบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทอง ทําใหเกิดการบริหารจัดการ

พิพิธภัณฑฯอยางเหมาะสม คนในตําบลเจียดไดรับรูและตระหนักเห็นความสําคัญถึงประวัติศาสตร  ตํานาน 

ประเพณี ความเชื่อของชุมชนตําบลเจียด อันนําไปสูการสืบทอด/ดํารงไวซึ่งตัวตน และอัตลักษณของชุมชน

ตําบลเจียด พื้นท่ีตําบลนาแวง มีการปรับตัวทางดานสังคม คือการสืบคนประวัติศาสตรชุมชนเพื่อสรางการ

เรียนรูและความตระหนักรวมกัน ทําใหเกิดการสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่น หลักฐานทางโบราณสถาน 

โบราณคดี โบราณวัตถุ และจากคนเฒาคนแกในชุมชน รวมกันของคนในชุมชน จัดทําเปนชุดความรู นําไป

สรางกระบวนการเรียนรูใหสมาชกิในชุมชน ในโรงเรียน ใหคนในชุมชนเขามาตระหนักและรักษาหวงแหน

ทรัพยากรอันมีคุณคาของชุมชน ตลอดจนเกิดความสัมพันธอันดีงามระหวางคนในชุมชน ทําใหชุมชนมีการ

พัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น ชุมชนมีความเข็มแข็ง และสืบทอดประวัติศาสตรชุมชนบานนาแวงใหคงอยูตอไป 

พื้นท่ีชุมชนบานลาดเจริญ มีการปรับตัวดานอาชีพ คือ การเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

หาดทรายสูงบานลาดเจริญ  โดยการสรางการมีสวนรวมใหกับคนทั้งชุมชนไดเขามามีสวนรวมและการ

รวมกันกําหนดทิศทางในการดําเนินงานทองเที่ยวของชุมชน เพิ่มประสิทธิภาพการจัดการทองเที่ยวเชิง

อนุรักษหาดทรายสูงบานลาดเจริญ ทําใหชุมชนมีความพรอมในการจัดการทองเที่ยว มีการจัดการทรัพยากร

ที่ยั่งยืน สืบทอด ถายถอดองคความรูสูชุมชนและภายนอก และการจัดการทองเที่ยวของชุมชนก็บรรลุ

ประสิทธิผล 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

จังหวัดอุบลราชธานี มีเน้ือที่ประมาณ 16,112.61 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 10.07 ลานไร 

คิดเปนรอยละ 9.5 ของพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ครอบคลุมพื้นที่ 25 อําเภอ มีความสูงจากระดับนํ้า 

ทะเลประมาณ 68 เมตร ลักษณะโดยทั่วไปเปนที่ราบสูง มีความลาดเอียงไปทางดานทิศตะวันออก มีแมนํ้า

โขงเปนแนวกั้นระหวางจังหวัดอุบลราชธานี กับ แขวงสาระวัน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มี

ความยาวประมาณ 150 กิโลเมตร มีแมนํ้าชีไหลมาบรรจบกับแมนํ้ามูลและไหลผานบริเวณกลางจังหวัด จาก

ดานทิศตะวันตกมายังดานทิศตะวันออก แลวไหลไปบรรจบแมนํ้าโขงที่ อําเภอโขง และมีลํานํ้าอีกหลายสาย

ไหลมาบรรจบแมนํ้ามูลในเขตอําเภอตางๆ มีเทือกเขาเต้ีย ๆ เปนแนวยาวสลับซับซอนหลายแหงบริเวณ

ชายแดนดานทิศตะวันออก ริมฝงแมนํ้าโขง และบริเวณชายแดนตอนใตของจังหวัด หลักฐานการกอต้ัง

ชุมชนปรากฎใหเห็นวาชุมชนจะเร่ิมต้ังบานเรือนบริเวณริมฝงแมนํ้ากอนตอเมื่อมีจํานวนประชากรมากขึ้นจึง

ขยายตัวออกหางจากริมฝงแมนํ้าออกไปเทาที่จะมีพื้นที่สําหรับการขยายตัว รวมทั้งการแสวงหาพื้นที่ในการ

ประกอบอาชีพมากขึ้นตามจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น ริมฝงแมนํ้าเปนพื้นที่ที่ชุมชนใชเปนที่อยูอาศัยและ

ประกอบอาชีพซึ่งมีความหลากหลายสอดคลองกับความซับซอนและความหลากหลายของระบบนิเวศน เชน 

การทําประมงทั้งการจับปลาในแมนํ้าและการเลี้ยงปลาในกระชัง การจับสัตวนํ้า การทําเกษตรริมตลิ่ง การ

จัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เปนตน   

ในระยะทางประมาณ 150 กิโลเมตรของแมนํ้าโขงในจังหวัดอุบลราชธานี เปนพื้นที่ของอําเภอ 

เขมราฐ อําเภอนาตาล อําเภอโพธิ์ไทร อําเภอศรีเมืองใหม และอําเภอโขงเจียม มีงานศึกษาในป 2551 โดย

โครงการศึกษารูปแบบการทําประมงลุมนํ้าโขงที่เหมาะสมกับสถานการณ และสภาพพื้นที่ กรณีศึกษา บาน

ทุงนาเมือง ตําบลนาโพธิ์กลาง อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี ระยะที่ 1  (ตระการ ทองเกลี้ยง และ

คณะ) พบวาในระยะทาง 15 กิโลเมตร ริมแมนํ้าโขงของบานทุงนาเมือง มีลาํนํ้าสาขายอย(ฮอง หวย)ไหลลงสู

แมนํ้าโขง จํานวน 14 สาย เชน ฮองมารอ ยาวประมาณ 500 เมตร ฮองบุงจวง ยาวประมาณ 1 กิโลเมตร ฮองปู

จกปู ยาวประมาณ 2 กิโลเมตร หวยทุงนาเมือง ยาวประมาณ 20 กิโลเมตร หวยใหญ ยาวประมาณ 40  

กิโลเมตร และจากการศึกษาดานความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศน ของมูลนิธิพิทักษธรรมชาติ

เพื่อชีวิต (Nature Care) รวมกับ เครือขายชุมชนลุมนํ้าโขง โดยการสนับสนุนของ Global  Environment  

Facility / Small Grants Programme ป พ.ศ.2551 – พ.ศ. 2552 ในพื้นที่ 8 ชุมชน ในอําเภอนาตาล อําเภอโพธิ์

ไทร พบวา ระบบนิเวศนแมนํ้าโขงแบงออกเปน 20 ระบบยอย ไดแก บุง, โบก, นํ้าแกง, นํ้าแกง, นํ้ากอง,กอน 

หรือ แกงหิน, เวิน, คก, หู, ตาดหิน, หาด, ดอน, ถ้ํา, ผา, คัน, คอน, ซง, โมย, หวย, หนอง, และ ลวง(ลวงมอง

,ลวงตักซอน  ลวงเบ็ดเผียก)  ซึ่งระบบนิเวศยอยดังกลาว ลวนเกี่ยวของกับวัฏจักรวงจรชีวิตของปลาและสัตว

นํ้าอ่ืนๆ คือ เปนแหลงวางไข และอนุบาลลูกออน, แหลงอาหาร, แหลงที่อยูอาศัย/ที่พัก และหลบซอนศัตรู 
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ในดานพันธุปลา  พบวาในอดีตทั้ง 8 ชุมชนมีพันธุปลา จํานวน 100 ชนิด การเกษตรริมโขง มีการปลูกพืช 25 

ชนิด สัตวริมโขง 19 ชนิด แมลงริมแมนํ้าโขง 28 ชนิด  

ระบบนิเวศนที่แตกตางหลากหลายเหลาน้ีเปนที่มาของวิถีชีวิตของคนริมฝงแมนํ้าโขง การทํา

เกษตรริมโขงเปนอาชีพที่สําคัญของชุมชนริมนํ้าโขง เน่ืองดวยความเหมาะสมของสภาพพื้นที่และภูมิปญญา

ที่อยูบนฐานความเขาใจพื้นที่และความรูในการจัดการที่สืบทอดกันมาการทําเกษตรริมโขงเปนการเกษตร

ระยะสั้นบนผืนดินริมฝงแมนํ้าโขงที่เคยถูกนํ้าทวมตอนฤดูนํ้าหลาก เมื่อนํ้าเร่ิมลดลงผืนดินก็จะโผลพนขึ้นมา 

สภาพของดินจะมีความอุดมสมบูรณไปดวยแรธาตุตางๆ ที่ถูกกระแสนํ้าพัดพามา ชาวบานก็จะเร่ิมปลูกพืชไล

ระดับตามความลาดชันของพื้นที่ผนวกกับการเลือกชนิดพืชที่เหมาะสมกับความชื้นในพื้นดิน แลวปลอยให

พืชเจริญเติบโตจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวโดยไมใชปุยเคมีและยาฆาแมลง สวนในแมนํ้าโขงและลํานํ้าสาขาก็เปน

แหลงการทําประมงของชาวบาน ซึ่งสามารถจับปลาและสัตวนํ้าไดทุกฤดูกาล ทั้งในชวงนํ้าขึ้นและนํ้าโขงลด

ซึ่งมีระบบนิเวศนยอยที่ปรากฏชัดขึ้นตามฤดูกาลทําใหชาวประมงสามารถจับปลาได รวมทั้งการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศนตามศักยภาพของพื้นที่ตลอดระยะทางประมาณ 150 กิโลเมตร ผลการศึกษาพบวาชุมชน

บานสําโรง อําเภอโพธิ์ไทร มีรายไดเฉลี่ยจากเกษตรริมโขง เทากับ 17,953 บาท/ครอบครัว/ป และการทํา

ประมงในแมนํ้าโขงบานผาชัน มีรายไดเฉลี่ย 35,000 บาท/ครอบครัว/ป แตทวาความสําคัญของอาชีพริมโขง

ไมไดอยูที่รายไดที่เปนตัวเลขทางเศรษฐกิจ แตเปนวิถีชีวิตของผูคน เปนคุณคาทางปากทองของคนใน

ครอบครัว นอกจากรายไดที่เพิ่มขึ้นจากรายไดประเภทอ่ืนของครอบครัวหรือบางครอบครัวถือเปนรายได

หลักดวยซ้ํา หากยังเปนคุณคาของวิถีคนลุมนํ้าโขงที่มีการพึ่งตนเอง ใชแรงงานของครอบครัว การเก็บเมล็ด

พันธุ เคร่ืองไมเคร่ืองมือที่สอดคลองกับธรรมชาติ สรางระบบการผลิตที่หลากหลายภายใตความรูที่สืบทอด

จากคนรุนเกาที่สอดคลองกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมและระบบนิเวศนเกื้อกูลตอการรักษาความหลากหลายทาง

ชีวภาพ แตปจจุบันสถานการณในพื้นที่ลุมนํ้าโขงมีการเปลี่ยนแปลงหลายๆดานอยางรวดเร็ว เชน  

 1)การเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้าในแมนํ้าโขง แมนํ้าโขงในอดีตมีการเปลี่ยนขึ้นลงของระดับนํ้า

แตละวันแตละฤดูกาลจะเปนไปอยางชาๆ แตปจจุบันในบางวันนํ้าขึ้นนํ้าลงเปลี่ยนแปลงสามคร้ังภายในหน่ึง

วัน การเปลี่ยนแปลงเร่ิมขึ้นในระยะ 10 ปที่ผานมาและเร่ิมรุนแรงขึ้นในระยะ 5 ปที่ผานมาน้ี และแตคร้ังได

สรางความเสียหายตอระบบนิเวศและเศรษฐกิจของชุมชนลุมนํ้าโขงอยางมหาศาล  เชน เมื่อเดือนธันวาคม 

2556 ระดับนํ้าโขงเปลี่ยนแปลงผิดธรรมชาติ โดยมีระดับนํ้าสูงขึ้นมากกวา 2 เมตรภายในระยะเวลาเพียง 2-3 

วัน สงผลเสียหายในริมแมนํ้าโขงตลอดลํานํ้า กระแสนํ้ากัดเซาะตลิ่งริมนํ้าโขงทรุดพังทลายลงเร่ือยๆและ

หายไปในที่สุดสงผลตอการสูญเสียพื้นที่การเกษตรและโอกาสในการใชประโยชนในที่ดิน ดินไมอุดม

สมบูรณเหมือนเดิม ตะกอนดินที่พัดมาตามการไหลของสายนํ้าโขงตามฤดูกาลหายไป พืชผลเกษตรริมโขง

ถูกนํ้าทวมหลังการเพาะปลูกเก็บเกี่ยวไมทัน พันธุพืชที่เก็บสะสมไวใชเพาะปลูกในแตละปลดลงและสูญ

หายไป เกษตรกรไมมีพันธุ และทุนที่จะทําอีก  อาชีพประมงในแมนํ้าโขงเร่ิมไมมั่นคง  เน่ืองจากระบบนิเวศ

เปลี่ยนแปลง ความอุดมสมบูรณลดนอยลง สถานที่หลบซอน วางไขและอนุบาลลูกปลาทางธรรมชาติถูก

ทําลาย  เขื่อนปดกั้นเสนทางการอพยพของปลา  ทําใหปลาหลายชนิดสูญพันธุ เร่ิมจับปลาไมได รายไดลดลง 

เคร่ืองมือประมงเสียหายจากการที่นํ้าลดลงหรือเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วทําใหเรือหาปลาและเคร่ืองพรอมอุปกรณ
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กระแทกกับตลิ่งเสียหาย ระบบสูบนํ้าเพื่อการเกษตร และระบบผลิตนํ้าเพื่อการประปาของชุมชนเสียหาย 

สถานีสูบนํ้าติดคางบนตลิ่ง เศษไม ขยะถูกกระแสนํ้าพัดพามาติดกับและตกคางในอุปกรณนํามาซึ่งความ

เสียหายและคาใชจายซอมแซมของชุมชนบอยคร้ังขึ้นเร่ือยๆ สัมพันธไปถึงบุญประเพณีของผูคนสองฝงโขง 

ที่ใชแมนํ้าโขงเปนทั้งเสนทางเดินทางทําบุญรวมกันทั้งสองฝง เปนแหลงอาหารและองคประกอบของการ

ทําบุญ ผลผลิตพืชพันธุเกษตรริมโขงของชาวบานเปนเคร่ืองมือในการเชื่อมความสัมพันธระหวางญาติพี่นอง

รวมถึงคนที่เคารพนับถือ เชน  การใชตอนรับแขก เปนของฝากญาติ  เปนเคร่ืองประกอบอาหารในชวงบุญ

ประเพณี  เชน  ในชวงเดือนกุมภาพันธ ซึ่งเปนงานบุญปากแซงและธาตุพนม   

 2)การคาชายแดน การเปลี่ยนความหมายของพื้นที่  โดยการเปลี่ยนสนามรบใหเปนสนามการคา  

ตลาดหน่ึงเดียว  แหลงผลิตเดียว  การขับเคลื่อนและจัดการตอพื้นที่ตามระบบเศรษฐกิจแบบใหม  ที่กําลัง

ดําเนินการอยูในภูมิภาค  เชน การทลายระเบียบทางดานภาษี  การเปดเสรีทางดานสินคาและการลงทุนขาม

แดน  การพัฒนาเสนทางเชื่อมโยงระหวางประเทศอาเซียน (Asean and GMS Connectivity) เพื่อการขนสง

การการคา และการลงทุนอยางสะดวกสบาย  เชน การสรางถนน สรางสะพาน สงผลใหการขนสงสินคา 

การคาระหวางประเทศสะดวกสบายมากขึ้น  เอ้ือประโยชนใหกับนักลงทุนขนาดกลาง และขนาดใหญไดรับ

ประโยชนสูงสุด แตพอคานักลงทุนขนาดเล็ก สินคาพื้นถิ่นบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและการเกษตรบน

ฐานทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพถูกละเลยและเบียดขับออกจากวงจรทางการคา เชน การคา

ชายแดนในระดับหมูบาน หรือ ตลาดนัดชุมชนสองฝงโขง ก็จะไดรับผลกระทบ  ไดสวนแบงทางการตลาด

นอยลง  คานิยมการบริโภคอาหารทองถิ่นถูกทําลาย พอคานักลงทุนขนาดเล็กไมสามารถสูกับนักลงทุน

ขนาดใหญได 

 3)ดานแรงงาน ขณะที่พื้นที่ตามแนวชายไดเกิดการพัฒนามากขึ้น   เปนชองทางการเคลื่อนยาย

ผูคน และรองรับ  แรงงานทั้งชั่วคราว (มาเชา –เย็นกลับ)  แรงงานกึ่งถาวร(มาอยูชั่วคราวแลวเคลื่อนยายไปที่

อ่ืนหรือยายกลับไปกลับมาเปนคร้ังคราว)  และถาวร(อยูอยางถาวร โดยการแตงงาน มีอาชีพประจํา ฯลฯ)   

ซึ่งปรากฏการณดังกลาวสงผลใหประชากรในพื้นที่ตามแนวชายแดน หรือ พื้นที่ริมฝงโขง มีการเปลี่ยนแปลง

อยางรวดเร็ว ทั้งดานจํานวนของประชากรตอหนวยพืน้ที่มีเพิ่มมากขึน้  มีแรงงานไรสัญชาติ เด็กที่เกิดมาใหม

ไรสัญชาติ เด็กเรียนหนังสือโดยไมมีการรับรองทางการศึกษา มีการใชทรัพยากรในพื้นที่เพิ่มมากขึ้นใน

ขณะที่ทรัพยากรมีจํานวนเทาเดิม สวัสดิการของรัฐถูกแบงปนกันใชจากจํานวนที่พื้นที่ไดรับการจัดสรรจาก

รัฐในจํานวนเทาเดิมตามฐานขอมูลของหนวยงาน จึงสงผลตอประสิทธิภาพของการบริหารจัดการและ

คุณภาพชีวิตของประชากร ซึ่งในที่สุดก็สงผลกระทบตอระบบสังคม และเศรษฐกจิของประเทศโดยภาพรวม  

สาเหตุที่สําคัญของการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่ลุมนํ้าโขงสองประการคือ การพัฒนาโครงการ

ขนาดใหญ  เชน  การสรางเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าปดกั้นแมนํ้าโขง  การระเบิดเกาะแกงเปดทางเดินเรือขนสง

สินคาบนแมนํ้าโขงสายหลัก เมื่อมีการเปดปดเขื่อนก็สงผลตอการเปลี่ยนแปลงการไหลของนํ้าทั้งปริมาณ 

ความรุนแรง และคุณภาพของแมนํ้าโขงจากปรกติไป อีกประการหน่ึงคือ การเปลี่ยนแปลงของสภาพ

ภูมิอากาศที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณนํ้าฝน การคลาดเคลื่อนของฤดูกาล อุณหภูมิและการละลายของ

นํ้าแข็ง ปญหาที่ชุมชนริมแมนํ้าโขงเผชิญอยูน้ียังไมเปนที่รับรูของสาธารณะ หนวยงานที่รับผิดชอบ หรือมี
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ปรากฏอยูในฐานขอมูล การรับรูขอมูลขาวสารของชุมชนเปนอีกปญหาที่สําคัญ  ขอมูลสภาพอากาศ ขอมูล

การเปลี่ยนแปลงระดับนํ้าโขงทั้งจากธรรมชาติและการจัดการของมนุษย เปนเร่ืองสําคัญของการปรับตัว 

ความรูในการพยากรณภูมิอากาศในอดีตบางเร่ืองไมเพยีงพอในสถานการณที่ผิดปรกติจากธรรมชาติ เชนการ

สังเกตการณขึ้นลงของนํ้าจากพฤติกรรมของสัตว การรับรูขอมูลผานสื่อสาธารณะในการพยากรณอากาศก็

เปนระยะกระชั้นชิดไมเพียงพอตอการต้ังรับและปรับเปลี่ยนการผลิตเพื่อลดความรุนแรงของปญหา วิถีการ

ผลิตแบบการพึ่งตนเอง สรางระบบการผลิตที่หลากหลาย สอดคลองกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมและระบบนิเวศน 

กําลังอยูในภาวะเปราะบาง เสี่ยงตอการลมสลาย เน่ืองจากการขาดขอมูลขาวสารและชองทางการสื่อสารใน

สถานการณการเปลี่ยนแปลง ขาดความรูเพื่อนําไปสูการแกไขปญหาและปรับตัวใหอยูไดอยางเหมาะสม

ภายใตสถานการณน้ันๆ เพื่อสรางความมั่นคงของวิถีชีวิต ภูมิปญญาวัฒนธรรมบนความแตกตางของระบบ

นิเวศนและความหลากหลายทางชีวภาพอยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ันแนวทางและกระบวนการงานวิจัยเพื่อ

ทองถิ่นจึงจะเปนเคร่ืองมือที่สําคัญในการทํางานสรางฐานขอมูล สรางชุดความรูสรางการสื่อสารและสราง

ความรวมของชุมชนดวยกันเองและหนวยงานที่เกี่ยวของในการทําความเขาใจ จัดการกับปญหาและปรับตัว

ใหอยูไดภายใตสถานการณการเปลี่ยนแปลงน้ี 

 

1.2 คําถามวิจัย 

 1.2.1 คําถามหลัก  รูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในสภาวะการเปลี่ยนแปลง            

ของลุมนํ้าโขง เปนอยางไร 

1.2.2 คําถามวิจัยรอง 

1.2.2.1 สถานการณปญหา สาเหตุและผลกระทบของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานี                        

จากสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง เปนอยางไร 

1.2.2.2 ศักยภาพของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ของแมนํ้าโขง เปนอยางไร 

1.2.2.3 รากเหงาความสัมพันธของชุมชนสองฝงแมนํ้าโขงบริเวณพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี   

เพือ่การปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง เปนอยางไร 

1.2.2.4 กระบวนการเรียนรูของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในการปรับตัวในสถานการณ         

การเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง เปนอยางไร 

 

1.3 วัตถุประสงค 

1.3.1 เพื่อศึกษาสถานการณปญหา สาเหตุและผลกระทบของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานี              

จากสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

1.3.2 เพื่อศึกษาศักยภาพของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณ                  

การเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 
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1.3.3 เพื่อศึกษารากเหงาความสัมพันธของชุมชนสองฝงแมนํ้าโขงบริเวณพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี

เพื่อการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

1.3.4 เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในการปรับตัวในสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

 1.3.5 เพื่อรูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของลุม

นํ้าโขง 

 

1.4  แผนงาน 

 1.4.1 การศึกษาบริบทแมนํ้าโขง บริบทจังหวัดอุบลราชธานี ขอมูล ความรูและนโยบายของ

หนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาแมนํ้าโขงในระดับจังหวัดและระดับประเทศ เพื่อทําความเขาใจ เปน

ขอมูลประกอบการพัฒนาโจทยในพื้นที่ และเปนขอมูลสนับสนุนการทํางานของนักวิจัยในพื้นที่ 

 1.4.2 การสํารวจพื้นที่และคัดเลือกพื้นที่เปาหมาย จํานวน 3 พื้นที่ 

 1.4.3  การประชุมเชิงปฏิบัติการ แนวคิด กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่น และสรางขอตกลง 

รวมกันในการทํางาน เพื่อใหผูที่เกี่ยวของ ตัวแทนและพื้นที่วิจัยไดรับรู ทําความเขาใจแนวคิด หลักการและ

วิธีการทํางานรวมกัน ระยะเวลา 1 วัน  

 1.4.4  ตัวแทนทีมวิจัย เปดเวทีชุมชน คัดเลือกทีมวิจัย คนหาประเด็น โจทยวิจัยและเขียน

เอกสารเชิงหลักการ เพื่อคนหาประเด็นปญหาและความตองการของพื้นที่ที่จะพัฒนาเปนโจทยวิจัยโดยเนน

การจัดประชาคมเพื่อสรางการมีสวนรวมในการดําเนินงานวิจัย รวมกันระหวางพื้นที่ วิจัยกับศูนย

ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 3 พื้นที่ 

 1.4.5  พัฒนาโครงการวิจัยในพื้นที่ โดยทีมวิจัย และศูนยประสานงานฯ เพื่อรวมกันวิเคราะห

สถานการณ ปญหา ขอจํากัด แนวโนม และรวมหาประเด็นปญหาพัฒนาเปนโจทยวิจัย พื้นที่ละ 2 คร้ังเปน

อยางนอย ตามความจําเปนในแตละพืน้ที ่

 1.4.6  ประชุมคณะที่ปรึกษาพิจารณาและกลั่นกรองโครงการ เพื่อใหทีมวิจัยนําเสนอขอเสนอ

งานวิจัยตอที่ปรึกษาของศูนยประสานงานฯ และที่ปรึกษาใหขอเสนอแนะ และขอคิดเห็นตอขอเสนอ

โครงการ ทําการจัดปรับเอกสารโดยทีมวิจัย และสงตอขอเสนอโครงการใหกับ สกว. ระยะเวลา  1 วัน 

 1.4.7  เสนอโครงการวิจัยตอสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

 1.4.8 จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการการสรางเคร่ืองมือ การเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล เพื่อให

ทีมวิจัยไดเรียนรูความสําคัญของขอมูล กระบวนการสรางเคร่ืองมือ การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

รวมทั้งการออกแบปฏิบัติการ ระยะเวลา 2 วัน 1 คืน 

 1.4.9 จัดเวทีรายงานความกาวหนาของการทํางานวิจัย เพื่อใหนักวิจัยไดนําเสนอความกาวหนา

ของการทํางาน มีเวทีในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ เทคนิค วิธีการในการทํางาน การแกไข

ปญหาในระหวางการทํางาน  และสนับสนุนชวยเหลือซึ่งกันและกันได ระยะเวลา 1 วัน 
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 1.4.10 จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนรายงานวิจัย เพื่อใหทีมวิจัย อาสาสมัครนักวิจัยไดมี

การวางแผนการเขียนรายงานวิจัย  เขาใจการกําหนดกรอบ เน้ือหาสาระของรายงาน การสรุปผล                       

การวิเคราะหผล การเขียนเอกสาร เพื่อลดลดขั้นตอนการจัดปรับ แกไขหลายคร้ัง ระยะเวลา 2 วัน 1 คืน 

 1.4.11  เวทีนําเสนอการวิจัยเพื่อทองถิ่นสูสาธารณะ เพื่อนําเสนอผลงานวิจัยเพื่อทองถิ่น                         

ใหผูทรงคุณวุฒิ ผูที่เกี่ยวของไดรับรู ใหขอเสนอแนะและนําไปใชประโยชน ระยะเวลา 1 วัน 

 1.4.12  การติดตามสนับสนุนการทํางานโครงการวิจัย เพื่อเปนการสนับสนุน หนุนเสริม การ

ทํางานวิจัยทั้งเชิงเน้ือหา การจัดการโครงการวิจัย และการมีสวนรวมของทีมวิจัยใหสามารถทํางานได

สมบูรณมากขึน้ อยางนอยโครงการละ 1 คร้ัง / เดือน 

 

1.5 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.5.1 มิติเชิงวิจัย   

 1.5.1.1 เกิดโครงการวิจัยเพื่อทองถิ่นในประเด็นการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง จํานวน 3 โครงการ  

1.5.1.2 ไดความรูสถานการณปญหา สาเหตุและผลกระทบของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีจาก 

สถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

1.5.1.3 ไดความรูศักยภาพของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณการ 

เปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

 1.5.1.4 ไดความรูรากเหงาความสัมพันธของชุมชนสองฝงแมนํ้าโขงบริเวณพื้นที่จังหวัด 

อุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

 1.5.1.5 ไดความรูกระบวนการเรียนรูของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในการปรับตัว                      

ในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

   1.5.1.6 ไดรูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ของลุมนํ้าโขง  

1.5.2 มิติเชิงพัฒนา 

 1.5.2.1 ชุมชนในพื้นที่ริมฝงแมนํ้าโขงสามารถปรับตัวใหอยูไดภายใตในสถานการณ                 

การเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

 1.5.2.2  ชุมชนและหนวยงานมีชุดขอมูลแมนํ้าโขง  สามารถนําไปใชในงานพัฒนาดานอ่ืนๆได 

 1.5.2.3 สาธารณะสามารถรับรูและเขาถึงงานวิจัยเพื่อทองถิ่น 

 

1.6 ตัวชี้วัด 

 1.6.1 มีโครงการวิจัยเพื่อทองถิ่นในดานการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ของแมนํ้าโขง จํานวน 3 โครงการ  ในจังหวัดอุบลราชธานี 

 1.6.2 มีรายงานวิจัยฉบับสมบูรณของโครงการวิจัย ป 2558 จํานวน 3 เร่ือง 
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 1.6.3 มีรายงานการใชประโยชนจากงานวิจัย (re) จํานวน 3 เร่ือง 

 1.6.4 มีองคความรูในการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขงผาน

กระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น 
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บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 การดําเนินงานวิจัยของโครงการ “รูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลง

ของลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี”  ดําเนินการภายใตแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปน้ี   

  2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  2.2 แนวคิดระบบนิเวศ  (Ecosystem)   

  2.3 แนวคดิทุนทางสังคม (social capital)  

  2.4 แนวคิดการปรับตัว (Adjustment)  

  2.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

โดยมีผลการศึกษาดังน้ี 

 

2.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

การศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวของในงานวิจัยรูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการ

เปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี น้ีผูวิจัยไดเลือกศึกษางานที่มีความเกี่ยวของและมีประเด็น

สอดคลองกันและเปนงานวิจัยที่มีพื้นที่อยูริมฝงแมนํ้าโขงทั้งหมด ซึ่งมีทั้งการศึกษาระบบนิเวศนแมนํ้าโขง 

ความหลากหลายทางชีวภาพ การจัดการเกษตรริมโขง การจัดการตลาดนัดชุมชนริมแมนํ้าโขง การจัดการนํ้า 

การศึกษาผลกระทบจากการคาชายแดน และการต่ืนตัวของชุมชนจากโครงการพัฒนาในแมนํ้าโขง ซึ่งมีผล

การศึกษาทบทวนดังน้ี 

การศึกษาของ กล พรมสําลี และคณะ(2550) ทําการวิจัยรูปแบบการใชนํ้าที่มีอยูอยางจํากัดให

เกิดประสิทธิภาพสูงสุดของชุมชนบานผาชัน โดยทําการศึกษาปริมาณแหลงนํ้าที่มีอยู ของชุมชนบานผาชัน 

ปริมาณการใชนํ้าในการอุปโภค และบริโภคของชาวบานผาชัน วิธีการใชนํ้าที่มีอยูอยางจํากัดใหเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด และมีความสอดคลองเหมาะสมกับสภาพื้นที่ วิถีชีวิตของชาวบานผาชัน และหารูปแบบ

การบริหารจัดการนํ้าที่มีความเหมาะสม และสอดคลองกับชาวบานผาชัน ผลการวิจัยพบวา แหลงนํ้าที่มีใน

ชุมชนมีกระจายอยูทั่วไป จํานวน 14  แหลง ทั้งที่เกิดจากธรรมชาติและสรางขึ้น คือ1)บอบริเวณวังเครือ

หมากยาง  3 บอ 2) บอคําสีดา 3) บอสรางทุง 4) บอบานใน 5) บอนํ้าบุน 6) บอพอใหญหลาง 7) บอนํ้าพอ

ใหญดอน 8) บอทหารพัฒนา 2 บอ 9) ฝายวังอีแรง 10) นํ้าบุงพระละคร ปริมาณนํ้าทั้ง 14 แหลง มี  59,826 

ลูกบาศกเมตร ในสวนปริมาณการใชนํ้าในการอุปโภค และ บริโภค ของชาวบานผาชัน ชุมชนทั้ง 134 

ครัวเรือน ใชนํ้าทั้งหมด 16,104  ลูกบาศกเมตร ตอป จากการศึกษาภูมิปญญาด้ังเดิมในการใชนํ้าของชุมชนที่

เปนการใชนํ้าอยางประหยัดและเปนประโยชนที่สุด ไดคนพบวิธีการ คือ 1)การตัดนํ้าโดยคุ กอนที่จะหาบนํ้า 

ไดนําใบไมวางที่ปากคุ เวลาหาบนํ้าจะไดไมกระฉอก 2)หมอดินที่เก็บนํ้าด่ืมจะเก็บไวใตรมไมหรือในที่รม

เพื่อรักษาความชุมชื่นไมใหนํ้าระเหยออกและยังทําใหนํ้าเย็นนาด่ืม 3)นําผาไปซักและอาบนํ้าที่ลําหวย 4)เวลา
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อาบนํ้าอาบใตตนไม 5) ปลูกผักสวนครัวไวใกลกับที่ลางถวยลางจาน รูปแบบการบริหารจัดการนํ้าที่มีความ

เหมาะสม และสอดคลองกับชาวบานผาชัน คือ 1)การนําภูมิปญญาด้ังเดิมในวิธีการใชนํ้าอยางประหยัดและ

เกิดประโยชนสูงสุดมาปรับใชใหมีความสอดคลองเหมาะสมกับสภาพพื้นที่วิถีชีวิตในปจจุบันของบานผาชัน 

2)ลดพลังงานของเคร่ืองสูบนํ้าจากฝายวังอีแรง โดยการติดต้ังระบบกาลักนํ้า 3)ลดพลังงานเคร่ืองสูบนํ้าและ

เสริมแรงสงนํ้า จากบุงพะละครโดยนวัตกรรม แอรแว 4)แบงระบบประปาหมูบานเปน 2 ระบบ คือ ฤดูฝน 

ใชระบบกาลักนํ้าจากฝายวังอีแรงปลอยนํ้าใหใชทั้งหมูบาน จํานวน 134 ครัวเรือน และฤดูแลง ใชระบบกาลัก

นํ้าจากฝายวังอีแรง ปลอยนํ้าใหใชเฉพาะ 21 ครัวเรือน  และใชระบบนวัตกรรม แอรแว ในประปาหมูบาน

จากบุงพะละคร ใชสําหรับ 113 ครัวเรือน 5) การบริหารจัดการระบบประปาหมูบานที่รวมกันกําหนดขึ้น  

งานศึกษาของ มูลนิธิพิทักษธรรมชาติเพื่อชีวิต (NATURE CARE) จังหวัดอุบลราชธานี

(2552)ในโครงการการฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพพื้นที่ชายฝงแมนํ้าโขงโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

รวมกับ 8 หมูบาน ใน 4 ตําบล 2 อําเภอ ในจังหวัดอุบลราชธานี ไดศึกษาสถานการณ ปญหา สาเหตุการ

เปลี่ยนแปลงของความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศในพื้นที่ชายฝงแมนํ้าโขงที่มีผลกระทบตอ

ชุมชน สรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนในการสรางแผนการฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพของระบบ

นิเวศพื้นที่ชายฝงแมนํ้าโขงโดยการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานที่รับผิดชอบ และสนับสนุนใหเกิด

การฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศโดยภูมิปญญาทองถิ่น อยางเหมาะสมและสอดคลอง

กับบริบทพื้นที่และสถานการณปจจุบัน โดยผานกระบวนการการประชุมเพื่อปรับแนวคิดและสรางความ

เขาใจ และขอตกลงรวมกันในการทําโครงการ การเสริมความรูเร่ืองสิทธิชุมชนกับการจัดการทรัพยากรของ

ตนเอง การสรางแผนอยางมีสวนรวมระหวางชุมชนและหนวยงาน เคร่ืองมือและเทคนิคในการสํารวจขอมูล 

การสรุปและการวิเคราะหขอมูล การปฏิบัติการสํารวจขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศ

พื้นที่ชายฝงลุมนํ้าโขงและภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการและใชประโยชน และไดทําการศึกษาเพิ่มเติมรวมกับ

มูลนิธิฟนฟูชีวิตและธรรมชาติ(2555) เร่ืองศักยภาพในการปรับตัวจากโครงการขนาดใหญและสภาวะโลกรอน 

โดยไดเลือกพื้นที่ศึกษา 5 หมูบาน ไดแก บานนาทราย และบานนาหินโหงน อําเภอนาตาล และบานปากหวย

มวง บานสําโรง และบานผาชัน อําเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี ผลการศึกษาพบวา ชาวบานสามารถ

ระบุและจําแนกระบบนิเวศยอยไดถึง 20 ชนิด ไดแก บุง โบก แกง (นํ้าแกง) นํ้าแกง นํ้ากอง เวิน หู ตาดหิน 

หาด ดอน ถ้ําผา คัน คอน ซง โมย หวย ฮอง ลวงมอง และลวงตักซอน ทั้งน้ีหากจําแนกตามชวงฤดูกาลใน

รอบป ระบบนิเวศที่ปรากฏจะแตกตางกนั ดังน้ี ในฤดูแลง ซึ่งเปนชวงที่แมนํ้าลดระดับ และจะกินเวลาในชวง

ระหวางเดือนพฤศจิกายน–เมษายน ระบบนิเวศยอยที่จะปรากฏใหเห็นไดชัดเจน คือ บุง โบก คัน หาด เวิน หู 

นํ้าแกง ถ้ําผา โมย นํ้ากอง ซง สวนในเดือนพฤษภาคม–กรกฎาคม ซึ่งเปนชวงระดับนํ้าเพิ่มสูงขึ้นและเปนชวง

เขาสูฤดูฝน จะพบระบบนิเวศยอย เชน คอน นํ้ากอง ซง โดยเฉพาะเมื่อระดับนํ้าสูงพอจนไหลเขาตามรองหิน

ที่เชื่อมตอบุงตางๆ เขาดวยกัน จะทําใหเห็น “คอน” ไดอยางชัดเจน จากน้ันเมื่อแมนํ้าโขงทวมเต็มที่ในชวง

เดือนกันยายน–เดือนตุลาคม ระบบนิเวศยอยที่เรียกวา “คอน” จะหายไป ทั้งน้ีในฤดูแลงและฤดูฝน ระดับนํ้า

โขงอาจตางกันไดถึง 20 เมตร การไตระดับขึ้นหรือลดระดับลงในชวงเปลี่ยนผานฤดู ตลอดจนการขึ้นสูงสุด
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หรือลงตํ่าสุดของระดับแมนํ้าโขงลวนมีความสมัพนัธเชื่อมโยงกับระบบนิเวศยอย ตลอดจนวงจรชีวิตของพืช

และสัตว ซึ่งจากการศึกษาชุมชนมีการปรับตัวโดย การเปลี่ยนแบบแผนการเกษตรหลายรูปแบบ และการ

ลดทอนความเสี่ยงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การอพยพแรงงานสูภาคเมือง การจัดต้ังกลุมและ

เครือขายความปลอดภัยดานสังคม ซึ่งมีกลุม 3 ประเภท คือ (1) กลุมกองทุน/ออมเงิน (2)กลุมดานอาชีพ และ 

(3) กลุมอนุรักษและจัดการทรัพยากร ชาวบานกวาคร่ึงเปนสมาชิกกลุมเหลาน้ี ซึ่งถือเปนเครือขายความ

ปลอดภัยทางสังคม จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เพื่อการต้ังรับ ปรับตัว ในการเตรียมความพรอม

เพื่อเผชิญความเปลี่ยนแปลงในอนาคต การรับรูและการเขาถึงขอมูลของชุมชนในขอมูลสภาพภูมิอากาศผาน

ทางสื่อโทรทัศน วิทยุ มากที่สุด รองลงมาคืv หนังสือพิมพ จากการสังเกตหรือรูจากเพื่อนบานที่ไปหาปลา 

นอกจากน้ียงัสามารถสังเกตจากพฤติกรรมของสตัว เชน ไสเดือน ปลวกนํ้าปลาใหญที่ขึ้นมาหายใจ เปนตน  

งานศึกษาของ กรวรรณ สังขกร (2553) ศึกษาการพัฒนาเมืองชายแดนเพื่อรองรับผลกระทบ

จากการทองเที่ยวและการคาในลุมแมนํ้าโขง เพื่อศึกษาผลกระทบจากการคาและการทองเที่ยวในอนุภูมิภาค

ลุมแมนํ้าโขงตอการพัฒนาเมืองชายแดน  จัดทําฐานขอมูลดานการคาและการทองเที่ยวของจังหวัดชายแดน

และ เพื่อหาแนวทางและมาตรการสนับสนุนแผนงานและกิจกรรมในการรองรับการเปนเมืองชายแดน 

ตลอดจนกําหนดรูปแบบและเสนอแนะบทบาทตอภาคเอกชนของประเทศไทย โดยไดเลือกพื้นที่ศึกษา 4 

เมืองชายแดน คือ อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย อําเภอแมสอด จังหวัดตาก อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัด

หนองคาย และอําเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว จากการศึกษาพบวาจังหวัดหนองคายมีมูลคาสินคาผาน

ดานศุลกากรมากที่สุด จังหวัดสระแกวมีจํานวนนักทองเที่ยวผานแดนทั้งเขาและออกมากที่สุด ผลกระทบ

ทางสังคมดานบวก ไดแก คนในทองถิ่นไดรับการศึกษา การดูแลทางดานสาธารณสุข และการพัฒนาดาน

คมนาคม การสื่อสารดีขึ้น สวนผลกระทบทางดานลบไดแก การแพรระบาดของยาเสพติด การคาที่ผิด

กฎหมาย และการลักลอบเขาเมือง ผลกระทบดานวัฒนธรรมทางบวก ไดแก นักทองเที่ยวและคนในทองถิ่น

ไดเรียนรูแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน และคนในทองถิ่นเห็นคุณคาและอนุรักษวัฒนธรรมทองถิ่น 

ในดานลบไดแก คานิยมในการดําเนินชีวิตของคนในทองถิ่นเปลี่ยนแปลงไป เกิดการสูญเสียเอกลักษณทาง

วัฒนธรรมทองถิ่น เกิดการทอดทิ้งหรือทาลายวัฒนธรรมทองถิ่น ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจในดานบวก 

ไดแก มีการปรับปรุงแหลงการคา และแหลงทองเที่ยว เพื่ออานวยความสะดวกและรองรับการขยายตัวของ

การคาและการทองเที่ยว นักทองเที่ยวเห็นวาเมืองชายแดนกลายเปนแหลงทองเที่ยวของไทยและประเทศ

เพื่อนบาน และเมื่อมีชายแดนติดกับประเทศเพื่อนบานจึงเปนจุดขายของการทองเที่ยว ผลกระทบทางดานลบ

ไดแก ปญหาการลักลอบทาการคานอกระบบ การลักลอบนาเขาและสงออกสินคาหนีภาษี ผลกระทบ

ทางดานสิ่งแวดลอมทางดานบวก ไดแก การใหความสําคัญกับสิ่งแวดลอม คนในทองถิ่นเกิดความรูสึกรัก 

และหวงแหนธรรมชาติ มีการพัฒนาระบบโครงสรางพื้นฐานของเมือง สวนผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 

ไดแก ปญหาขยะ ปญหามลพิษทางอากาศ และทางนํ้า  แนวทางการพัฒนาควรมุงเนนการพัฒนาดานกายภาพ

ของเมืองชายแดน ผลักดันการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานเพื่อแกปญหาเมืองชายแดน ปรับปรุงพื้นที่พัฒนาการ
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คา การทองเที่ยว โครงสรางพื้นฐานหลัก แกไขกฎระเบียบที่เปนอุปสรรคตอการลงทุนการคา และการ

ทองเที่ยว ทัง้น้ี ตองอยูบนพื้นฐานของความปลอดภัยและความมั่นคงของประเทศเปนหลัก 

รจนา คําดีเกิด(2554) ศึกษาความต่ืนตัวดานสิทธิชุมชนในการบริหารจัดการและปกปอง

ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนลุมนํ้าโขง จังหวัดอุบลราชธานีจากโครงการไฟฟาพลังนํ้า 

เขื่อนบานกุม โดยศึกษาทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนลุมนํ้าโขง จังหวัดอุบลราชธานี 

การรวมกลุม การสื่อสาร ความต่ืนตัว รูปแบบความต่ืนตัว และปจจัยที่มีผลตอความต่ืนตัว ดานสิทธิชุมชน 

ในการปกปองทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนลุมนํ้าโขง จังหวัดอุบลราชธานี จาก

โครงการไฟฟาพลังนํ้าเขื่อนบานกุม ผลการศึกษาพบวาคนลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี มีวัฒนธรรมและ

วิถีชีวิตที่ผูกพันกับทรัพยากรธรรมชาติในลุมนํ้าโขงเปนอยางมาก มีการสื่อสารเร่ืองเขื่อนในหลายรูปแบบ มี

ความต่ืนตัว ดานสิทธิชุมชนในการบริหารจัดการและปกปองทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมและวิถีชีวิต 

จากโครงการไฟฟาพลังนํ้า เขื่อนบานกุม ในสามลักษณะ คือ เพิกเฉย คัด คาน และยอมรับเขื่อน มีรูปแบบ

ความต่ืนตัว ในรูปแบบตางๆ คือ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชุมชน การแสดงออกตอสาธารณะ การ

สอบถามขอมูลจากภาครัฐ การแลกเปลี่ยนระหวางชุมชนที่เคยไดรับผลกระทบเร่ืองเขื่อน การศึกษาดูงาน 

และการเตรียมรับมือกับเหตุการณที่อาจเกิดขึ้น ปจจัย ที่มีผลตอความต่ืนตัวดังกลาว แบงออกเปน 2 ปจจัย 

คือ หน่ึง ปจจัย ภายนอก ไดแก ภาครัฐ บริษัท เอกชน นักพัฒนาเอกชน นักวิชาการ ชุมชนที่เคยมีบทเรียน

เร่ืองเขื่อน และสื่อตางๆ สอง ปจจัย ภายใน ไดแก ผูนํ้าชุมชน การประเมินผลประโยชนและผลกระทบจาก

การสรางเขื่อนของชุมชน การรับรูและความเชื่อมั่นในสิทธิของชุมชน รวมทั้งการตัดสินใจรับขอมูลของคน

ในชุมชนดวย  นอกจากน้ีงานวิจัยยัง มีขอคนพบที่นาสนใจ คือ หน่ึง ความเขาใจเร่ืองสิทธิชุมชนของชาวบาน

มีนิยามที่ตางจากนักวิชาการ เปนความเขาใจที่เกิดจากความผูกพันหวงแหนตอทรัพยากรธรรมชาติ วิถีชีวิต 

และวัฒนธรรมของชุมชน สอง ความคิดเห็นในเร่ืองเขื่อนมีการเปลี่ยนแปลงได ซึ่งอาจเปน การเปลี่ยนแปลง

แบบสงเสริมความรูเดิมหรือเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดิมก็ได สาม ความขัดแยง ทางความคิดของชาวบาน

ในเร่ืองเขื่อน เปนผลมาจากความขัดแยง ของแนวคิดการพัฒนา 2 กระแส ที่มาปะทะกัน คือ หน่ึง กระแสการ

พัฒนาที่มาจากแนวคิดทําใหทันสมัย สอง กระแสการพัฒนาที่เนนความยั่งยืน สี่ ความต่ืนตัวในเร่ืองสิทธิ

ชุมชนกรณีเขื่อนบานกุม ไมไดสัมพันธกับระดับการศึกษาแตสัมพันธกับความรักและความหวงแหน

ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนในชุมชน หา ความต่ืนตัว ดานสิทธิชุมชนของชาวบาน

ตอเขื่อนบานกุม มีผลในทางจิตวิทยา หนวยงานตางๆของภาครัฐตางปฏิเสธถึงการเปนผูรับผิดชอบโครงการ 

หก การเคลื่อนไหวเพื่อตอตานโครงการไฟฟาพลังนํ้าเขื่อนบานกุม เปนการสรางบรรทัดฐานใหม โดยรัฐ

จะตองมคีวามรอบคอบตอระเบียบวิธีที่ถูกตองตามกฎหมายและใหความสําคัญกับภาคประชาชนมากขึ้น ใน

สวนของประชาชน ก็ควรเรียนรูวิธีรับมอืกับโครงการตางๆของรัฐที่จะเขามากระทบตอวิถีชีวิตของชุมชน  

 พิจิต จันทชารี และคณะ (2555) ไดทําโครงการวิจัย “การทําเกษตรที่เหมาะสมกับระบบนิเวศ

ริมฝงแมนํ้าโขงของชุมชนบานสําโรง ตําบลสําโรง อําเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธานี” โดยทําการศึกษา

ระบบนิเวศริมฝงแมนํ้าโขงของชุมชนบานสําโรง การเปลี่ยนแปลงจากอดีตจนถึงปจจุบัน ความสัมพันธกับ
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การทําเกษตรริมฝงโขงของชุมชน  รูปแบบและวิธีการในการทําเกษตรริมโขงในอดีตของการเปลี่ยนแปลง

จากอดีตจนถึงปจจุบัน ศึกษาสถานการณปญหา สาเหตุ และผลกระทบที่เกิดขึ้นในการทําเกษตรริมโขง และ

ศึกษารูปแบบการทําการเกษตรที่เหมาะสมกับระบบนิเวศริมฝงโขงของชุมชนบานสําโรง ซึ่งผลการศึกษา

พบวา ระบบนิเวศริมฝงโขงบริเวณที่ต้ังของบานสําโรง มีลักษณะเปนลานหิน(ตาดหิน)ใหญ และบุงขนาด

ใหญ ในฤดูแลงเมื่อแมนํ้าโขงลดระดับลง จะเกิดระบบนิเวศยอยในชวงไหลผานมี 13 ระบบ ไดแก บุง 21 

แหง นํ้าแกง  4 แหง เวิน  3 แหง นํ้ากอง  8 แหง ซง เกิดคูกับนํ้ากอง ตาดหิน คอน  4 แหง หาด 3 แหง ถ้ํา  2 

แหง ฮอง/หวย 4 แหง ในอดีตริมฝงโขงเต็มไปดวยตนไมทั้งที่เกิดเองตามธรรมชาติและที่ปลูกขึ้น ทั้งหมด 28 

ชนิด เชน ตนไคร หญาเลา ตนกะเบา ตนสามสา ตนไครนุน ตนกุม ตนสมโฮง เปนตน สวนในปจจุบันน้ี 

ตนไมมีจํานวนลดลงเหลอืเพียง 19 ชนิด สามารถใชประโยชนไดทัง้เปนอาหารของชาวบาน เลี้ยงสัตว เปนยา

สมุนไพรและเปนที่พักแดดหลบฝน พืชที่พบใหมคือ ไมยราพ พบประมาณ 10 ป เปนปญหาหลักของพื้นที่ 

เน่ืองจากปกคลุมพื้นที่ทําการเกษตร กาํจัดยาก และมีหนามมาก ทําใหเปนอุปสรรคการทําการเกษตร พื้นที่ริม

ฝงแมนํ้าโขงเปนพื้นดินที่มีความลาดชันต้ังแต ประมาณ25 องศา ถึง 75 องศา สลับกันไปในระยะทางริมฝง

แมนํ้าโขงบานสําโรง 2,025 เมตร มีการจับจองพื้นที่เพื่อทําเกษตรริมโขงตลอดแนว จากการสํารวจพบวา มี

จํานวน 54 แปลง เกือบทั้งหมดเปนครอบครัวที่ต้ังบานตามริมฝงแมนํ้าจะทําการเกษตรริมตลิ่งแมนํ้าโขง 

ที่ดินถูกจับจองและสืบทอดมูลมรดกมาจากปูยาตายาย บางครอบครัวก็จับจองเอาเอง หรือซื้อตอจากเพื่อน

บาน ที่ดินริมฝงโขงไมมีเอกสารสิทธิ์ที่เปนหลักฐานชัดเจน แตเมื่อซื้อขายกันจะมีเอกสารใบซื้อขายที่ทําขึ้น

เองและเปนที่ยอมรับทั้งสองฝาย การทําเกษตรริมโขงของชุมชนบานสําโรง เปนการทําเกษตรระยะสั้นบน

ผืนดินที่เคยถูกนํ้าทวมตอนฤดูนํ้าหลาก เมื่อนํ้าลดผืนดินก็จะโผลพนขึ้นมา สภาพของดินจะมีความอุดม

สมบูรณไปดวยแรธาตุตางๆ ที่ถูกกระแสนํ้าพัดพามา เกษตรริมโขงจะทําตลอดริมฝงแมนํ้าโขง ชวงเวลาของ

การเพาะปลูก จะเร่ิมขึ้นหลังนํ้าโขงลดราวเดือนพฤศจิกายน ชาวบานจะปลูกพืชที่ไมตองการนํ้ามากไวบนที่

สูงกอนพืชชนิดอ่ืน เชน ถั่วลิสง ขาวโพด มันฝร่ัง สวนบริเวณที่นํ้าลดลงมาเร่ือยๆน้ัน จะปลูกพืชที่ตองการ

ดินชุมนํ้าและมีความอุดมสมบูรณของดิน (ดินตะกอน) มาก ไดแก หอมแดง กระเทียมผักกาด มะเขือ พริก 

และพืชสวนครัวตางๆ ปญหาอุปสรรคในการทําเกษตรริมโขง ในปจจุบันแมนํ้าโขงมีการเปลี่ยนแปลงที่

ผิดปกติทั้งในฤดูแลงและในฤดูฝน เชนระดับนํ้าโขงที่ลดลงชาในชวงปลายฤดูฝนและไมเต็มตลิ่ง ทําให

วัชพืชไมตาย ดินแข็งและไมมีความสมบูรณระดับนํ้าโขงที่ขึ้นลงผิดปกติในชวงฤดูแลง นํ้าขึ้นๆลงๆไมคงที่ 

พอถึงชวงที่นํ้าลดจะเปนชวงเวลาที่ชาวบานเร่ิมปลูกพืชผักซึ่งจะเริมปลูกในปลายเดือนกันยายน แตนํ้าได

กลับขึ้นมาทวมอีกคร้ัง ทําใหพืชผักที่กําลังเจริญเติบโตเสียหาย ตองลงทุนซื้อพันธุพืชมาปลูกใหม นํ้าที่ทวม

คร้ังที่สองไดพัดพาดินที่อุดมสมบูรณไปรวมทั้งพืชผักของชาวบาน ดินที่เหลือในชวงที่นํ้าลดลงจะเปนดินที่

แข็ง ปลูกพืชไมได และปลูกก็ไดผลผลิตที่นอย โตชา ตลิ่งโดนนํ้ากัดเซาะทําใหตลิ่งพัง สงผลใหพื้นที่ที่ทํา

การเกษตรเหลือนอย ทําใหชาวบานบางสวนที่เคยทําเกษตรริมโขงไดปรับลดพื้นที่หรือยกเลิกการดําเนิน

กิจกรรมทางการผลิตในบางปเพราะสูกับสถานการณที่จะเกิดขึ้นในแตละปไมไหว จึงตองหันไปประกอบ

อาชีพอ่ืน  งานวิจัยพบวา รูปแบบการทําการเกษตรที่เหมาะสมกับระบบนิเวศริมฝงโขงของชุมชนบานสําโรง 
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คือ 1)การรักษาเมล็ดพันธุพื้นถิ่นเกษตรริมโขงของชุมชนบานสําโรง โดยการต้ังกองทุนเมล็ดพันธุพืชเกษตร

ริมโขงบานสําโรง เพื่อใหผูที่ทําเกษตรริมฝงโขงไดนําเมล็ดพันธุที่เก็บไดนํามาฝากขาย กอนคัดเลือก เก็บ

รักษา เมล็ดพันธุพื้นถิ่นเพื่อแจกจายใหแกสมาชิก และจัดจําหนายเมล็ดพันธุที่ไมสามารถเก็บรักษาไวไดนาน 

รวบรวมเงินจัดซื้อเมล็ดพันธุใหมสําหรับฤดูกาลตอไป และทําหนาที่รองรับผลผลิตจากชุมชน 2)การ

เสริมสรางองคความรูเร่ืองเกษตรริมโขงสูคนรุนใหม โดยการทําแปลงสาธิตที่โรงเรียนบานสําโรงและที่

ชุมชน เพื่อเปนแหลงเรียนรูการทําการเกษตรริมฝงโขงของชุมชนบานสําโรงและแกไขปญหาที่เกิดขึ้น สราง

การเรียนรูใหกับเยาวชนและนักเรียนในชุมชนบานสําโรงทั้งในเร่ืองวิธีการปลูก การบํารุงรักษา การเก็บเกี่ยว 

การเก็บเมล็ดพันธุ 3) การเตือนภัยจากการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง โดยจัดต้ังศูนยเตือนภัยระดับนํ้าบาน

สําโรง ณ ที่ทําการผูใหญบาน ทําหนาที่ติดตามขาวสารจากทีวี หรือวิทยุ หรือประกาศของหนวยงานตางๆ 

เร่ืองการปลอยนํ้าจากเขื่อน และสภาพอากาศโดยเนนการปลอยนํ้าจากเขื่อนในแมนํ้าโขงของประเทศจีน 

แลวแจงเร่ืองขาวสารจากศูนยเตือนภัยผานหอกระจายเสียงใหชุมชนไดรับทราบทันทวงที คนในชุมชนก็จะ

ไดปรับตัวกับระบบของนํ้าได 4) การเชื่อมประสานหนวยงานและภาคีเครือขายเพื่อสรางความรวมมือ มี

กระบวนการนําเสนอขอมูลดานการทําเกษตรริมโขงตอสาธารณะ ตอหนวยงานที่เกี่ยวของรวมทั้งภาคีตางๆ

ทั้งดานวิชาการและระดับนโยบายในระดับจังหวัด ระดับเครือขายลุมนํ้าโขง และระดับประเทศ  

งานวิจัยของ ใจ จูมรี และคณะ(2555) ชื่อโครงการวิจัย การจัดการตลาดนัดเพื่อสุขภาวะของ

ชุมชน กรณีศึกษา บานนาทราย  ต.พะลาน อ.นาตาล จ.อุบลราชธานี ไดทําการศึกษาสภาพเศรษฐกิจและ

พัฒนาการของตลาดชุมชนบานนาทรายต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน สถานการณดานสุขภาวะของชุมชนในชวง

กอนและหลังการเกิดตลาดนัดชุมชน ปญหา สาเหตุ และผลกระทบจากการจัดการตลาดนัดชุมชนที่สงผลตอ

สุขภาวะชุมชน ความสําคัญและความสัมพันธของตลาดนัดชุมชนที่มีตอชุมชน และผูที่เกี่ยวของ องคความรู

และภูมิปญญาที่สามารถนํามาใชในการจัดการตลาดนัดชุมชนเพื่อใหเกิดสุขภาวะที่ดีของชุมชน และหา

รูปแบบการจัดการตลาดนัดชมุชนเพื่อสุขภาวะของชุมชนบานนาทราย พบวา ตลาดนัดชายแดนบานนาทราย

เกิดขึ้นอยางไมเปนทางการ ระหวาง ป พ.ศ. 2532 และ พ.ศ. 2536   ปจจุบันมีรานคาในตลาดนัดจํานวน 80 – 

110 ราน  มีทั้งรานขายปลีกและขายสง กลุมลูกคามีทั้งชาวไทยและชาวลาว ขอมูลเดือน มีนาคม 2555  แมคา

ในชุมชน 3 ราน ขายสงและปลีก ยอดขาย เฉลี่ย 39,300 บาทตอราน  แมคานอกชุมชน มี 14 ราน  ยอดขาย 

เฉลีย่ 3,782  บาท (ยอดขายที่กลาวมาทั้งหมด เปนยอดขายที่ยังไมหักตนทุน)  ประเภทสินคาที่ขายในตลาดมี

ทั้งหมด 8 ประเภท คือ  1. ประเภทอาหาร  2. เสื้อผาเคร่ืองนุงหม   3.เคร่ืองมือเคร่ืองใช  4. เคร่ืองใชไฟฟา   

5.เคร่ืองสําอาง  6.เคร่ืองด่ืม  7. เทคโนโลยี เคร่ืองมือสื่อสาร และ  8. ประเภทเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ องคความรูภูมิ

ปญญาการจัดการตลาด  มีการจัดการพื้นที่ขายสินคาโดยแบงล็อกขายสินคา  คาใชจายในการบํารุงตลาดตาม

ขนาดของล็อกขาย   การจัดการการขนสง  พอคาแมคาจอดรถหลังล็อกการขายสินคาของตนเอง ลูกคาจอด

รถที่สนามโรงเรียน  สวนการขนสงสินคาทางนํ้า  มี 2 ขั้นตอน คือ  การขนสงสินคาจากรานลงสูเรือโดยใช

ลอกขนสง และการขนสงจากเรือไปสงที่ฝงประเทศลาว  การจัดการจุดผอนปรน ชาวบานนาทรายจะจัดการ

เอง โดยใชชุดรักษาความปลอดภัยในหมูบาน  การจัดการขยะ ชุมชนจะจางคนในชุมชนเก็บขยะ นัดละ 2  
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คน  200 บาท  นําไปเผาที่ริมนํ้าโขง  การจัดการไฟฟา และสุขา มีการติดต้ังไฟฟารอบตลาด และ สุขา

ใหบริการฟรี ความสัมพันธและความสําคัญของตลาดนัดบานนาทรายตอชุมชนและผูที่เกี่ยวของ  เปนพื้นที่

ในการสรางรายได เปนพื้นที่ในการพบปะพูดคุย  สงผลใหความสัมพันธของคนในชุมชน พอคาแมคา 

รวมถึงคนจากประเทศลาว มีความสัมพันธที่แนบแนนมากขึ้นกวาเดิม  เกิดการชวยเหลือกันในโอกาสตางๆ 

ชุมชนมีประเพณีวัฒนธรรมรวมกัน เชน การแขงเรือ ปญหา สาเหตุ และผลกระทบของการจัดการตลาดนัด  

มี 3 ปญหาหลัก คือ  ขยะมีจํานวนมากขึ้น ขาดที่เผาขยะที่เหมาะสม หองสุขามีไมเพียงพอ และคนที่เขามาใช

บริการไมชวยกันรักษาความสะอาด และเร่ืองราคาสินคา คือ พอคาแมคาบางคนไมติดราคาสินคาไว ทําให

ลูกคาไมรูวารานไหนมีราคาที่เหมาะสม บางรานตราชั่งไมมาตรฐาน ปจจัยที่สงผล คือปจจัยเชิงบวกชวยใหมี

สุขภาพดี เชน  ผักพื้นบาน  ปู  ปลา  กุง  หอย  เห็ด  หนอไม  สัตวนํ้า  กบ  เขียด  อาหารปา  ปลาทู  ฯลฯ ดาน

ปจจัยเชิงลบสงผลใหสุขภาพไมดี ไดแกการบริโภคอาหารขยะ  เชน  ลูกอม ขนมใสสี  ขนมขบเคี้ยว  บะหมี่

สําเร็จรูป  เครปญ่ีปุน  อาหารตลาด  รถเรขาย  ตลาดนัด  รานขายอาหาร  กับขาวถุง  รานขายยา และของชํา   

แนวทางการจัดการตลาดนัดชุมชนเพื่อสุขภาวะชุมชนมีทั้งหมด 3 แนวทาง  คือ 1. แนวทางการสราง

ภาพลักษณ (Brand) ตลาดนัดบานนาทรายใหเปนตลาดนัดอาหารปลอดภัย มีองคประกอบคือ  ต้ังชื่อและ 

แตงคําขวัญตลาดนัดบานนาทราย  จัดทําสื่อประชาสัมพันธ ชื่อตลาด และคําขวัญ  จัดโซนขายอาหาร

พื้นบาน  จัดงานมหกรรมเทศกาลอาหารเพื่อสุขภาพสูอาเซียน 2. แนวทางการจัดการตลาดนัดดาน

สาธารณูปโภค เพื่อสุขภาวะชุมชน คือ  จัดทําถังขยะ  และรณรงคเร่ืองการรักษาความสะอาด จัดทําหองนํ้า

เพิ่มขึ้น และปรับปรุงหองนํ้าที่มีอยูใหถูกสุขลักษณะ  3. แนวทางการจัดการตลาดนัดเพื่อสุขภาวะชุมชน

รวมกับเครือขายหนวยงานที่เกี่ยวของ เชนใหความรูเร่ืองการจัดการขยะ การบริโภคอาหาร สิทธิผูบริโภค 

และที่สําคัญชุมชนบานนาทรายไดคนพบวา การที่ตลาดนัดชุมชนบานนาทรายสามารถดํารงอยูไดและมี

ความสําคัญตอการสรางอาชีพ สรางรายไดใหแกคนในชุมชน ทําใหคนในชุมชนไดบริโภคอาหารธรรมชาติ

ที่มีคุณคาทั้งทางกายและจิตใจ สรางเสริมนิสัยการบริโภคใหแกเด็กเยาวชนในชุมชน สรางความรักความ

สามัคคีและความรวมมือเอ้ืออาทรกันระหวางชุมชนกับพอคาแมคาและผูมาซื้อจากในชุมชน นอกชุมชน 

และตางประเทศ เน่ืองมาจากการมีวัฒนธรรมชุมชนที่เกาแกอยูกันแบบเครือญาติ มีการเคารพและเชื่อฟงผู

เฒาผูแก มีความสามัคคีชวยเหลือกัน มีความรับผิดชอบตองานและภารหนาที่ เปนที่เชื่อถือของหนวยงานทั้ง

งานพัฒนาและงานความมั่นคง เปนที่เชื่อถือของพอคาแมคาและผูซื้อจากทั้งในและนอกประเทศ มีจุดผอน

ปรน (ทาประเพณี)ที่ชุมชนไดมีการควบคุมและจัดการการผานแดนเองอยางเขมแข็ง ดวยระเบียบและปฏิบัติ

ดวยวิธีการของชุมชนที่ไวเน้ือเชื่อใจ แตเขมงวดผานวัฒนธรรมของพี่นอง ไดรับการยอมรับและเชื่อถือจาก

หนวยงาน มีการจัดการกลุมที่เขมแข็ง(ชมรมเรือ) โดยเกิดจากการรวมกลุมผูขับเรือขนสงสินคาและผูคนขาม

ฝง มีกฎระเบียบของกลุม มีเงินกองทุน มีการประกันความเสี่ยงหากเกิดอุบัติเหตุในการขนสง มีโซนอาหาร

เพื่อสุขภาพโดยมีอาหารสดใหมมีคุณภาพที่เก็บหาจากพื้นที่ธรรมชาติ มีอาหารที่ผานการแปรรูปดวยภูมิ

ปญญาชุมชนมีความเอ้ืออาทรระหวางผูซื้อและผูขายและชุมชนเจาของตลาด โดยสามารถซื้อขายสินคาโดย

ใชเงินผอนโดยมีชุมชนบานนาทรายเปนผูรับรองมีการเก็บคาธรรมเนียมราคาถูกและผอนผันแกผูคาขายเปน
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บางโอกาส มีการรวมมือสนับสนุนในกิจกรรมพัฒนาหมูบานและงานประเพณี มีหนวยงานภายนอก

สนับสนุน เชนใหความรูเร่ืองการจัดการขยะ การบริโภคอาหาร สิทธิผูบริโภค 

งานวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมของ ทองจริง กุกอง และคณะ (2556) เร่ืองการสรางความ

รวมมือระหวางชุมชนในการจัดการบุงในแมนํ้าโขงของชุมชนบานปากหวยมวง ตําบลเหลางาม อําเภอโพธิ์

ไทร จังหวัดอุบลราชธานี มีการศึกษาสภาพพื้นที่ ระบบนิเวศ ปญหา สาเหตุและผลกระทบจากการใช

ประโยชนจากบุงในแมนํ้าโขง ศึกษาความสัมพันธของบุงในแมนํ้าโขงกับวิถีชีวิตของชุมชน ศึกษา วิธีการ 

ประเภท ผลผลิต จํานวน มูลคา คุณคา ของการใชประโยชนจากบุงของชุมชนและชุมชนขางเคียง ศึกษาการมี

สวนรวมของชุมชนบานปากหวยมวงและชุมชนขางเคียงในการจัดการบุงในแมนํ้าโขง และหารูปแบบการ

สรางความรวมมือระหวางชุมชนบานปากหวยมวงและชุมชนขางเคียงในการจัดการบุงในแมนํ้าโขงงาน ผล

การศึกษาพบวาบานปากหวยมวง มีเน้ือที่ 3,000 ไร มีประชากรรวม 172 ครัวเรือน 752 คน มีพื้นที่ติดกับ

แมนํ้าโขง อาชีพสวนใหญ จับปลาจากแมนํ้าโขง ทํานา ทําไร สภาพพื้นที่และระบบนิเวศแมนํ้าโขงบริเวณ

บานปากหวยมวง สามารถจําแนกระบบนิเวศยอยตางๆ ออกไดเปน 14 ระบบนิเวศ คือ บุง, แกง, เวิน ,นํ้ากอง

, ตาดหิน, คอน, หาด, ถ้ํา, ผา, ดอน, หวย, คัน, ซง และโมย ทั้งน้ีบุงในแมนํ้าโขงบริเวณบานปากหวยมวงมี

ทั้งหมด 15 แหง รวม 35 ไร มีสภาพเปนบุงดินและบุงหิน มีความลึกต้ืนสลับกันไป ความสําคัญของบุงเปน

สถานที่พึ่งพิงของชุมชน คนในชุมชนปากหวยมวงและชุมชนใกลเคียงจะพึ่งพิงบุงเพื่อการบริโภคใน

ครัวเรือนเปนสําคัญ ลักษณะการพึ่งพิงใชประโยชน แบงออกเปน 3 ประเภท คือ ทําประมง เกษตรริมบุงหรือ

ริมโขง และ เก็บผักธรรมชาติ ประมาณการรายไดตอป จากการใชประโยชนในบุงทั้งหมด 15 บุง ซึ่งเปน

รายไดยังไมไดหักตนทุน ประมาณ 99,300 บาท เคร่ืองมือและวิธีการที่ใชจับปลาในบุง มีทั้งหมด 14 ชนิด 

คือ พืชที่ปลูกริมบุง หรือ ริมโขง มีทั้งหมด 13 พืชผักธรรมชาติ เปนอาหารของคนในชุมชนมีทั้งหมด 33 

ชนิด และมีพืชที่เปนประโยชนตอปลาในบุง คือ พืชจําพวกจอก แหน ตนไค สาหรายตางๆซึ่งเปนทั้งที่อยู 

และอาหาร จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา บุงมีความสัมพันธกับวิถีชีวิต คือ บุงเปนสวนหน่ึงของชีวิตคนใน

ชุมชนบานปากหวยมวงและชุมชนใกลเคียงปญหา สาเหตุและผลกระทบจากการใชประโยชนจากบุงใน

แมนํ้าโขงบานปากหวยมวง จําแนกออกเปน 3 สาเหตุหลัก คือ เกิดจากการใชประโยชนของคนพื้นที่ คือ การ

จับปลาฤดูวางไข ใชเคร่ืองมือจับปลาที่หวังใหไดปลาในจํานวนมากๆ ไดแกการใชยาเบื่อ และ เคร่ืองซอต

ไฟฟา สาเหตุการขยายตัวของชุมชน สงผลใหจํานวนคนใชประโยชนมีมากขึ้นในขณะที่ทรัพยากรมีจํานวน

พื้นที่ ขนาดเทาเดิม และการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง คือ การขึ้นลงของนํ้าไมเปนปกติ เน่ืองจากสภาพ

อากาศมีการเปลี่ยนแปลง ประกอบกับมีโครงการขนาดใหญในลํานํ้าโขง ผลกระทบที่เกิดขึ้น คือ คนใน

ชุมชนและชุมชนขางเคียงในการพึ่งพิงอาหารจากบุงอาหารมีนอยลง รายไดนอยลง แตในขณะเดียวกันก็มี

รายจายเพิ่มขึ้นจากการตองซื้อหาอาหารจากตลาด การดําเนินชีวิตลําบากมากขึ้นการมีสวนรวมของชุมชน

บานปากหวยมวงและชุมชนขางเคียงในการจัดการบุงในแมนํ้าโขง ที่ผานมายังไมมีการมีสวนรวม แตอยาง

ใด เพียงแตมีการขอความรวมมือวาไมใหจับปลาโดยใชยาเบื่อ และเคร่ืองช็อตไฟฟา แตคนในชุมชนขางเคียง 

และคนในชุมชนบานปากหวยมวงเอง ก็ยังจับปลาโดยใชวิธีดังกลาวอยูเชนเดิม ทําใหชุมชนมีการอนุรักษ
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พันธุปลาบุงกะเลใหญ ฟนฟูพื้นที่ตลิ่งริมนํ้าโขงโดยการปลูกตนไขนุนตามริมตลิ่ง เพื่อไมใหตลิ่งพังลงทับถม

บุงในแมนํ้าโขงและสงผลใหบุงต้ืน หลังการดําเนินงานวิจัย ทําใหเกิดการจัดการบุงอยางมีสวนรวม โดยเร่ิม

จากการรวมกันสรางกฎระเบียบในการจัดการบุง และชวยกันดูแลรักษาบุง ไมใหคนจากที่อ่ืน ที่ไมรับรู

กฎระเบียบรวมกัน ลงมาใชประโยชนโดยผิดๆ มีการสอดสองดูแลรวมกัน รูปแบบการสรางความรวมมือ

ระหวางชุมชนในการจัดการบุงในแมนํ้าโขงของชุมชนบานปากหวยมวง คือ การสรางการมีสวนรวมในทุก

ขั้นตอน ดังน้ี 1) การชี้แจงโครงการ 2)ศึกษาขอมูลปญหา สาเหตุ ผลกระทบ จากการใชประโยชนจากบุงใน

แมนํ้าโขงบริเวณบานปากหวยมวงรวมกัน 3)การกําหนดแนวทางในการแกไขปญหารวมกัน 4)การสราง

กฎระเบียบการจัดการบุงอยางมีสวนรวม 5)การสรางการรับรูกฎระเบียบการจัดการบุงใหกับคนในชุมชน

และคนนอกชุมชน ซึ่งมี 2 กิจกรรมคือ การปกปายบอกกฎระเบียบ และเขตการอนุรักษ และการสรางการ

รับรูผานผูนําเพื่อใหผูนําหมูบานรับรูและประชาสัมพันธตอใหคนในชุมชนไดรับรูรวมกัน 6)การปลูก

จิตสํานึกในการจัดการบุงเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดอยางยั่งยืน คือ การปลอยปลาอยางมีสวนรวม 

จากการทบทวนวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาว พบวาลุมนํ้าโขงในพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี มีระบบ

นิเวศนที่สลับซับซอน มีการเปลี่ยนแปลงมาหยุดน่ิงตามฤดูกาล มีความหลากหลายของพันธุพืช สัตวและ

แมลง ซึ่งลวนสัมพันธกันกับระบบนิเวศนและเชื่อมโยงสัมพันธกับผูคนที่อาศัยอยูในลุมนํ้าโขง และการ

อาศัยอยูของผูคนลวนแลวแตสั่งสมวิธีการที่เหมาะสม สอดคลองกับธรรมชาติเหลาน้ั จนเปนภูมิปญญา

ทองถิ่นที่สามารถสืบทอดสูคนรุนหลังใหปฏิบัติตาม ในขณะเดียวกันก็เรียนรูที่จะเขาใจการเปลี่ยนแปลงจาก

ทั้งสถานการณภายในและปจจัยจากภายนอกเพื่อคนหาองคความรูที่เหมาะสมของตนเองใหสามารถดํารงอยู

ไดภายใตสถานการณการเปลี่ยนแปลงเหลาน้ัน ดังน้ัน ในงานวิจัยชิ้นน้ีจึงจําเปนตองมีการทบทวนแนวคิดที่

สําคัญเพิ่มเติมสําหรับนําสูการวิเคราะหผลการวิจัยคือ แนวคิดระบบนิเวศน แนวคิดทุนทางสังคม และ

แนวคิดการปรับตัว 

 

2.2 แนวคิดระบบนิเวศ (Ecosystem) 

 2.2.1 ความหมายของระบบนิเวศ ไดมีนักวิชาการใหความหมายของระบบนิเวศตางๆมากมาย 

ซึ่งสามารถอธิบายไดดังน้ี 

 ระบบนิเวศ (Ecosystem) (พัสรินณ พันธุแนน ศท. 132,1302) หมายถึง ระบบการพึ่งพา

ของสิ่งมีชีวิตที่อยูรอบขางกัน มีองคประกอบที่มีทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ในบริเวณใดบริเวณหน่ึงที่

เหมาะสมในการดํารงชีวิต และสิ่งมีชีวิตในระบบจะทําหนาที่แตกตางกันไป กอใหเกิดการหมุนเวียนของ

สสารระหวางสวนที่มีชีวิตกับสวนที่ไมมีชีวิต น่ันคือจะมีการหมุนเวียนของสารอาหาร (Nutrient Cycle) และ

การถายถอดพลังงาน (Energy Flow) อยูตลอดเวลาอยางตอเน่ือง ซึ่งระบบนิเวศอาจมีขนาดที่แตกตางกัน

ออกไป เชน บอนํ้า สระนํ้า แมนํ้า ทะเล มหาสมุทร ปาไม ทุงหญา ทะเลทราย ฯลฯ โดยระบบนิเวศที่มีขนาด

ใหญระดับโลก คือ ชีวาลัย (Biosphere) ซึ่งเปนบริเวณที่หอหุมโลกอยู เปนระบบนิเวศขนาดใหญ ที่มี

ความสัมพันธของสิ่งมชีีวิตและไมมีชีวิตมากมาย 
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 ระบบนิเวศ (Ecosystem) (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน : ออนไลน) เซอร 

อัลเฟรด แทนสเลย (Sir Alfred Tansley) นัก ชีววิทยาชาวอังกฤษเปนคนแรกที่ใชคําวา Ecosystem ในป ค.ศ. 

1935 ความจริงแนวคิด เกี่ยวกับระบบนิเวศไดเกิดขึ้นกอนหนาน้ีนานแลว เพียงแตเรียกชื่อแตกตางกันออกไป

เทาน้ัน คําวา “Ecosystem” เปนคําที่กะทัดรัด จึงนิยมใชกันต้ังแตน้ันมา  

 ระบบนิเวศ (Ecosystem) (มหาวิทยาลัยรามคําแหง : ออนไลน) หมายถึง ระบบหรือ

หนวยของความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในแหลงที่อยูแหลงใดแหลงหน่ึง โดยมีการแลกเปลี่ยนสารและ

ถายทอดพลังงานเกิดขึ้นระหวางสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม ความสัมพันธในระบบนิเวศมี 2 ลักษณะ คือ ความ

เกี่ยวของสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตที่แวดลอมอยู และในขณะเดียวกันก็จะมีความสัมพันธอีก

ลักษณะหน่ึงคือ ความเกี่ยวโยงพึ่งพากัน หรือการสงผลตอกันระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันเองความสัมพันธทั้ง

สองลักษณะดังกลาวน้ีจะเกิดขึ้นพรอมๆ กัน 

 ระบบนิเวศ (Ecosystem) จึงมีความหมายเกี่ยวกับ การอยูรวมกัน และการมีความสัมพันธ

กันของสิ่งมีชีวิตตาง ๆและที่ไมมีชีวิตในบริเวณใดบริเวณหน่ึง ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยน ถายทอดพลังงาน 

หมุนเวียนธาตุอาหาร รวมถงึการรักษาสมดุล ความสัมพันธของระบบ อยูตลอดเวลาอยางตอเน่ือง 

2.2.2 องคประกอบหรือโครงสรางของระบบนิเวศ (Ecosystem structure) 

 โครงสรางของระบบนิเวศทุกแหง จะมีองคประกอบพื้นฐานที่คลายคลึงกัน ซึ่งพอจะ

แบงออกไดเปน 2 สวนใหญ ๆ (พัสรินณ พันธุแนน ศท. 132, 1302) คือ 

 1. องคประกอบที่ไมมีชีวิต (Abiotic component) ไดแก 

  1.1 สารอินทรีย (Organic) ไดแก ซากพืช ซากสัตว ฮิวมัส คารโบไฮเดรด ไขมัน 

โปรตีน เปนตน 

  1.2 สารอนินทรีย (Inorganic) ไดแก เกลือแร นํ้า คารบอน ไนโตรเจน โปตัสเซียม            

เปนตน 

  1.3 สภาพแวดลอมทางกายภาพ (Physical) ไดแก อุณหภูมิ แสง ฝน ความชื้น 

ความเปนกรดเปนดาง แสง ความเค็ม เปนตน 

 2. องคประกอบที่มีชีวิต (Biotic component) แบงไดเปน 3 สวน ไดแก 

  2.1 ผูผลิต (Producer) หมายถึง พวกที่สามารถนําเอาอนินทรียสารมาสรางเปน

อินทรียสารและอาศัยแสงจากดวงอาทิตย โดยผานกระบวนการสังเคราะหแสง ผูผลิตเหลาน้ีไดแก พืชที่มีสี

เขียวหรือมีคลอโรฟลน่ันเอง 

  2.2 ผูบริโภค (Consumer) หมายถึง พวกที่ไมสามารถนําเอาอนินทรียสารมาสราง

เปนอินทรียสารได ตองพึ่งพาอาศัยสิ่งอ่ืนในการสังเคราะหอาหาร แบงออกเปน 4 พวก ไดแก 

 1) ผูบริโภคขั้นปฐม (Primary consumers) หมายถึง สัตวที่กินพืชเปนอาหาร

(Herbivores) ไดแก กระตาย เตา กวาง เปนตน 
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 2) ผูบริโภคขั้นทุติย (Secondary consumers) หมายถึง สัตวที่กินสัตวเปน

อาหาร(Carnivores) ไดแก สิงโต เสือ เปนตน 

 3) ผูบริโภคขั้นตติย (Tertiary consumers) หมายถึง สัตวที่กินทั้งพืชและสัตว

เปนอาหาร(Omnivores) ไดแก ไก สุนัข นก มนุษย เปนตน 

  นอกจากน้ี ยังมีผูบริโภคที่มีลักษณะพิเศษจากผูบริโภค 3 ระดับขางตน คือ 

ผูบริโภคซากสัตว (Scavenger) หมายถึง สัตวที่กินซากสัตวเปนอาหาร ไดแก นกแรง ดวงขี้ควาย เปนตน 

และสิ่งมีชีวิตที่เปนกาฝากหรืออาศัยอาหารที่อยูในสิ่งมีชีวิตอ่ืน ไดแก สิ่งมีชีวิตที่เปนพาราสิต (Parasite) เชน 

เห็บ เหา หมัด ปลิง พืชที่เปนกาฝาก เปนตน 

  2.3 ผูยอยสลาย (Decomposer) หมายถึง จุลินทรียทั้งหลายที่จะชวยในการยอย

สลายซากพืชซากสัตวตาง ๆ ใหเนาเปอยกลายเปนสารอาหารของสิ่งมีชีวิตจําพวกพืช เพื่อใหในกระบวนการ

สังเคราะหแสงตอไป 

 2.2.3 ระบบนิเวศภาคพื้นทวีปและพื้นนํ้า 

 1. ระบบนิเวศภาคพื้นทวีป 

 กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดเดนบนบกหรือภาคพื้นทวีปจะถูกกําหนดโดยพืช ผืนแผนดิน

ขนาดใหญที่มีสิ่งแวดลอมและกลุมสิ่งมีชีวิตพวกพืชที่มีลักษณะคลายคลึงกันเรียกวา ชีวนิเวศ (Biomes)  หรือ

อาจกลาวไดวา ชีวนิเวศ เกิดจากการรวมระบบนิเวศแบบเดียวกันไวดวยกัน โดยมีปริมาณนํ้าฝนและอุณหภูมิ

เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอชีวนิเวศ ที่กระจายอยูบนภาคพื้นทวีป  

 1.1 ระบบนิเวศแบบทุงหญา 

 ทุงหญา  มีลักษณะเปนที่ราบ มีอาณาเขตกระจายทั่วไปในสวนที่เปน

พื้นดินของโลก มีปริมาณนํ้าฝน 10-30 น้ิวตอป มีอัตราการระเหยสูงทําใหเกิดความแหงแลงเปนคร้ังคราว 

แบงเปนทุงหญาเขตอบอุน (Temperate grassland)เชน ในทวีปอเมริกาเหนือ และยุโรปตะวันตกที่เรียกทุง

หญาวา แพรร่ี (Prairie) รัสเซีย เรียกทุงหญาวา สเตปส (Steppes) ฮังการี เรียกวา พัสซา (Pustza) ทุงหญาเขต

รอน (Tropical savanna grassland) อยูในอัฟริกาใตและตอนเหนือของทวีปออสเตรเลีย เรียกวา ทุงหญาสะ

วันนา (Savanna) ทุงหญาสะวันนามีปริมาณนํ้าฝนสูงกวาทุงหญา เขตอบอุน มีฝนตกประมาณ 40-60 น้ิวตอป 

สิ่งมีชีวิตในทุงหญาตองมีความทนทานตอความแหงแลงและไฟปาไดอยางดีจึงจะมีชีวิตรอดอยูได ทุงหญา

เปนแหลงอาหารที่ดีของสัตว มนุษยบุกรุกเขาไปทําเกษตรกรรมในทุงหญา ดวยการเพาะปลูกธัญพืช และใช

ทุงหญาเปนที่เลี้ยงสัตว ถาการปลกูธัญพืชและการใชเปนทุงเลี้ยงสัตว กระทํากันจนเกินขนาด (Over grazing) 

ยอมมีผลใหทุงหญาเปลี่ยนสภาพจากที่ชุมชื้นเปนที่แหงแลงขึ้นทุกทีและเสียสมดุลของระบบนิเวศไปใน

ที่สุด 

 1.2 ระบบนิเวศแบบปาไม 

 ปาไม อาจแบงได 2 ประเภทใหญ ๆ คือ ปาไมผลัดใบ (Deciduous forest) 

และปาไมไมผลัดใบ (Evergareen forest) 
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 1. ปาไมผลัดใบ คือ ปาไมที่ตนไมสวนใหญตางผลัดใบหมดในฤดู

แลงและเร่ิมผลิใบใหมในตนฤดูฝนปาไมผลัดใบในเขตอบอุน พบเขตฝงตะวันออกของทวีปอเมริกาเหนือ 

ยุโรปทั้งหมด บางสวนของญ่ีปุน และออสเตรเลีย ใตสุดของทวีปอเมริกาใต ปริมาณฝนตก 30-60 น้ิวตอป 

ภูมิอากาศโดยทั่วไปอยูในระดับปานกลาง ฤดูรอนและฤดูหนาวของแตละปแตกตางกันมาก พืชที่พบไดแก 

ตนโอค ฮิคคอรี เชสทนัท พืชดังกลาวมีใบกวางพื้นปาปกคลุมดวยไมพุมและไมลมลุกสัตวที่พบไดแก สุนัข

จ้ิงจอก สกั๊ง แรคคูน ตุน หนูผี กวางเวอรจิเนียปาไมผลัดใบเขตรอน เชน ปาไมในประเทศไทยแบงเปน 2 

ชนิด ไดแก 

 1.1 ปาเบญจพรรณ หรือปาผสมผลัดใบ (Mixed deciduous 

forest) ปาชนิดน้ีประกอบดวยตนไมผลัดใบหลาย ๆ ชนิดขึ้นปะปนกัน ที่สําคัญคือ ตนไผ 

 1.2. ปาแพะหรือปาแดงหรือปาโคก (Dry dipterocarpus 

forest) ปาชนิดน้ีเกิดที่ราบสูงและตามสันเขาที่เปนดินปนทราย หรือปนกรวด ลักษณะของปาคอนขางเปนปา

โปรง ตนไมขึ้นกระจัดกระจายมักมีลําตนเล็ก เต้ีย ไมพื้นลางมักเปนหญาแฝกและไมพุม 

 2. ปาไมไมผลัดใบ คือปาไมที่มีตนไมมีใบเขียวชอุมตลอดป ไมมี

ระยะเวลาสําหรับผลัดใบที่แนนอน เมื่อใบเการวงหลนไปใบใหมก็ผลิออกมาแทนที่ทันที แบงออกเปน 6 

ชนิด คือ 

 2.1 ปาสนหรือปาสนเขา (Coniferous forest หรือ Pine forest)

เปนปาที่พบทั่วไปตามภูเขาที่สูงกวา 700-1,000 เมตร อยูระหวางเสนรุง 50-60 องศาเหนือเชน บริเวณอลา

สกา แคนาดา สแกนดิเนเวีย ไซบีเรีย และบางสวนของประเทศไทย สวนบริเวณปาสนในแถบซีกโลกเหนือ 

อาจมีชื่อเรียกไดอีกอยางหน่ึงวา ไทกา (Tajga) สภาพอากาศบริเวณที่มีความเย็นสูง (ชวงฤดูรอนสั้นแตชวง

ฤดูหนาวยาว) ฝนตกคอนขางมาก การสลายตัวของสารเปนไปอยางชา ๆ ทําใหเกิดดินแบบพอดซอล 

(Podsol) คือมีสภาพเปนกรดและขาดธาตุอาหารเน่ืองจากมีอัตราการชะลางสูง แมกระน้ันผลผลิตในรอบป

ของปาสนก็ยังมอัีตราคอนขางสูงยกเวนในชวงอุณภูมิตํ่าประชากรมีหลายชนิด ไดแก สัตวเลี้ยงลูกดวยนํ้านม 

เชน กระตาย เสือ ฯลฯ นก และแมลงปกแข็ง เปนตน พืชชนิดเดน ไดแก สนชนิดตาง ๆ เชน สนสองใบ สน

สามใบ ไมประเภทน้ีมีใบเล็กเรียวมีเรือนยอดปกคลุมตลอดป เพราะไมผลัดใบ จึงทําใหเกิดไมพุมและ

ไมลมลุกไดชา ไม อ่ืน ๆ ไดแก เรดวูด (Red wood) ซึ่งมีขนาดสูงมาก 

 2.2 ปาดิบชื้น หรือปาดงดิบ (Tropical rain forest หรือ 

Tropical evergreen forest)ปาดิบชื้น หรือปาดงดิบในเขตรอน (ภาพที่ 2-9) กระจายทั่วไปในทวีปตางๆ 

บริเวณเสนศูนยสูตร และเขตใกลเคียง เชนบริเวณลุมนํ้าอะเมซอน ลุมนํ้าคองโก และไนเกอรตอนกลางและ

ตะวันตกของอัฟริกา ในทวีปเอเซีย ไดแก บริเวณอินโดนีเซียบอเนียวนิวกินี รวมทั้งตอนใตของไทย ฝนตก

เกือบตลอดป ในอัตรา 80-90 น้ิวตอป ดินฟาอากาศคอนขางคงที่ อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงระหวางฤดูนอยมาก 

อุณหภูมิชวงกลางวันและกลางคืนแตกตางกัน ความแตกตางของอุณหภูมิในยอดไมของปาดงดิบกับพื้นดิน

แตกตางกันประมาณ 10-20องศาฟาเรนไฮต แตความชื้นคงที่ ฉะน้ันอุณหภูมิและแสงแดดในปาดงดิบจึง
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คอนขางคงที่ ฤดูกาลตางๆ ไมมีอิทธิพลตอชีวิตของพืชและสัตว ปาไมจึงเขียวตลอดป ลักษณะเดนชัดของ

ชุมชนปาดิบ คือสิ่งมีชีวิตมีการกระจายตัวสูง มีจํานวนชนิดและจํานวนตัวมากกวาปาชนิดอ่ืน จึงเปนดัชนี

แสดงความอุดมสมบูรณและความสมดุลของระบบนิเวศพืชในปาดงดิบมีหลายขนาดโดยมีความสูงต้ังแต 20 

ฟุต จนถึง 200 ฟุต จนกระทั่งถึงติด พื้นดิน ไมยืนตนขนาดใหญจะมีเรือนยอดแผกวางปรากฏเปนชั้นหลาย

ชั้นปกคลุมปาใหชุมชื้นตลอดปและมีผลใหแสงสวางสองลงสูพื้นปาไดนอย ไมชั้นลางจึงมักกระจัดกระจาย 

เพราะแสงไมเพียงพอสัตวในปาดิบมีชุกชุมมาก ทั้งสัตวเลี้ยงลูกดวยนํ้านม สัตวเลื้อยคลาน นก สัตวคร่ึงบก

คร่ึงนํ้า และแมลง พืชและสัตวมีการอยูรวมกันแบบพึ่งพาอาศัยกันอยางเห็นไดชัดปาดิบชื้นเปนแหลงทํา

ประโยชนจากไมและผลิตภัณฑจากไมใหแกมนุษยสูงมาก นอกจากน้ียงัมีความสําคัญในการรักษาสมดุลของ

แกสออกซเิจนในบรรยากาศของโลกอีกดวย 

 2.3 ปาดิบภูเขา (Hill evergreen forest)เปนปาดงดิบที่พบอยู

บนภูเขาสูงกวาระดับนํ้าทะเล 1,000 เมตร ขึ้นไป สภาพปาแตกตางจากปาดิบชื้นอยางเห็นไดชัด คือไมมีพันธุ

ไมวงศยางแตมีพันธุไมจําพวกพญาไม มะขามปอมดง สนสามพันป และไมกอชนิดตาง ๆ ไมชั้นรองไดแก 

สมแปะ หวา ไมชั้นลางเปนพวกไมพุมรวมทั้งขาวตอกฤาษ ีมอส สามรอยยอด เปนตน  

 2.4 ปาชายเลนหรือปาโกงกาง (Mangrove forest หรือ Littoral 

forest)ปาชนิดน้ีอยูตามชายทะเลที่เปนเลน และตามริมผั่งแมนํ้า ปากแมนํ้ามีพันธุไมโกงกางเปนไมชนิดเดน 

นอกจากน้ีม ีกะแท โปรง แสม  

 2.5 ปาพรุ (Swamp forest)พบในบริเวณที่มีนํ้าจืดทวมขังอยู

นาน ๆ ดินขาดการระบายที่ดี ในประเทศไทยปาพรุในภาคกลางมีลักษณะโปรง ตนไมขึ้นอยูหางๆ เชน ตน

ออ แขม ระกํา หวายโปง หวายนํ้า โมกขาง จิกสนน ครอเทียน ปาพรุในภาคใตอยูในบริเวณที่มีนํ้าขังเกือบ

ตลอดป โดยมีซากพืชและอินทรียวัตถุตาง ๆ ทับถมกันเปนเวลาชานาน ทําใหเกิดพรุ (Peat bog) ขึ้น  

 2.6 ปาชายหาด (Beach forest) เปนปาโปรงไมผลัดใบ ขึ้นอยู

ตามริมหาด นํ้าทะเลไมทวม รวมทั้งเชิงเขาริมทะเล ตนไม เดนที่ขึ้น ไดแก สนทะเล โพธิ์ทะเล หูกวาง กระทิง 

ตีนเปดทะเล หยีนํ้า ไมพื้นลาง ไดแก ตนเตย และหญาตาง ๆ ตามเชิงเขาและฝงดินมีพวกไมเกด มะค้ําแต ลํา

บิค กระบองเพชร และ ไมหอมอ่ืน ๆ เชน หนามหัน กําจาย  

 1.3 ระบบนิเวศแบบทุนดรา 

 ทุนดราหรือทุงหิมะแถบขั้วโลก มีอาณาเขตต้ังแตเสนรุงที่ 60 เหนือขึ้นไป

จนถึงขั้วโลก ในเขตพื้นที่น้ีอุณหภูมิตํ่ามาก พื้นดินปกคลุมดวยนํ้าแข็งตลอดป ยกเวนชวงฤดูรอนซึ่งมีชวงสั้น

มาก ฝนตกคอนขางนอย ในชวงฤดูหนาวอันยาวนานเปนชวงที่ขาดชีวิตชีวา สัตวจะจําศีล(Hibernation) หรือ

หลบอยูใตหิมะ และใตกอนนํ้าแข็ง พืชหยุดชะงักการเจริญเติบโต ในฤดูรอนพื้นดินและพื้นนํ้าจะสลับกัน

เปนลวดลายสวยงาม ชุมชนแบบทุนดราเปนชุมชนแบบงายๆ ไมยั่งยืนและไมสมดุล เน่ืองจากสภาพอากาศที่

หนาวเย็นจึงทําใหมีการอัตราการระเหยตํ่า การสลายตัวของธาตุอาหารเกิดอยางชาๆ ทําใหคอนขางขาด
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แคลนอาหาร แมสภาพแวดลอมจะไมใครเหมาะสม แตสิ่งมีชีวิตก็สามารถปรับตัวใหอยูรอดได พืชมีอายุการ

เจริญสั้น  

 2. ระบบนิเวศภาคพื้นนํ้า 

 ระบบนิเวศภาคพื้นนํ้าแบงเปน ระบบนิเวศนํ้าจืดและระบบนิเวศนํ้าเคม็ 

  2.1 ระบบนิเวศนํ้าจืด ระบบนิเวศนํ้าจืดแบงตามลักษณะของแหลงนํ้าเปน 

2 ประเภทคือ 

  1. แหลงนํ้าน่ิง เชน ทะเลสาบ บึง ถาเปนแหลงนํ้าขนาดใหญ 

สามารถแบงเขตแหลงนํ้าน่ิงได 3 เขต คือ  

  1.1 เขตชายฝง (Litoral zone) เปนบริเวณรอบๆ แหลงนํ้าแสง

สองไดถึงกนนํ้า เปนเขตที่มีผูผลิตและผูบริโภคมากกวาเขตอ่ืนๆ ผูผลิตบริเวณชายฝง ไดแก พืชที่มีรากยึดอยู

ในพื้นดินใตทองนํ้า บางสวนของลําตนฝงอยูในดิน และบางสวนโผลขึ้นเหนือนํ้าเพื่อรับแสง ผูบริโภคใน

เขตชายฝงมีจํานวนมากเพราะมีผูผลิตอุดมสมบูรณสําหรับใชเปนอาหาร แหลงอาศัยและที่หลบซอนศัตรู  

  1.2 ผิวนํ้าหรือเขตกลางนํ้า (Limnetic zone) นับจากชายฝงเขา

มาจนถึงระดับลึกที่แสงสองถึง มีความเขมของแสงประมาณ 1 เปอรเซ็นตของแสงจากดวงอาทิตย ที่ระดับน้ี

อัตราการสังเคราะหแสงมีคาเทากับอัตราการหายใจ ในแหลงนํ้าขนาดเล็ก หรือแหลงนํ้าต้ืนๆ จะไมปรากฏ

เขตน้ี สิ่งมีชีวิตสวนใหญเปนแพลงกตอนและพวกที่วายนํ้าอิสระ มีจํานวนชนิดและจํานวนสมาชิกนอยกวา

เขตชายฝง  

  1.3 เขตกนนํ้า (Profundal zone) เปนสวนที่อยูลางสุดจนถึง

หนาดินของพื้นทองนํ้า กลาวไดวา แหลงนํ้าขนาดเล็กจะไมมีในเขตที่สามน้ี แสงสองไมถึง จึงไมมีผูผลิต  

สิ่งมีชีวิตจะตองปรับตัวใหเขากับสภาพที่มีออกซิเจนตํ่า   

  2. แหลงนํ้าไหล เชน แมนํ้า ลําธาร โครงสรางของกลุมสิ่งมีชีวิตนํ้า

ไหลขึ้นอยูกับความเร็วของนํ้า แหลงนํ้าไหลน้ีจึงแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 

  2.1 เขตนํ้าเชี่ยว เปนเขตที่มีกระแสนํ้าไหลแรง จึงไมมี

ตะกอนสะสมใตนํ้า สิ่งมีชีวิตในบริเวณน้ีมักเปนพวกที่สามารถเกาะติดกับวัตถุใตนํ้า หรือคืบคลานไปมา

สะดวก พวกที่วายนํ้าไดจะตองเปนพวกที่ทนทานตอการตานกระแสนํ้า  

  2.2 เขตนํ้าไหลเอื่อย เปนชวงที่มีความลึก ความเร็วของ

กระแสนํ้าลดลง อนุภาคตางๆ จึงตกตะกอนทับถมกันหนาแนนในเขตน้ี มักไมมีสัตวเกาะตามทองนํ้า เขตน้ี

เหมาะกับพวกที่ขุดรูอยู เชน หอยสองกาบ ตัวออนของแมลงปอ ชีปะขาว แพลงกตอน และพวกที่วายนํ้าได

การปรับตัวของสัตวในแหลงนํ้าไหลโดยเฉพาะเขตนํ้าเชี่ยว สัตวมีการปรับตัวพิเศษเพื่อการอยูรอดหลายวิธี 

เชน 

  1. มีโครงสรางพิเศษสําหรับเกาะหรือดูดพื้นผิว เพื่อให

ติดแนนกับพื้นผิว สิ่งมีชีวิตที่มีอวัยวะพิเศษเชนน้ี ไดแก แมลงหนอนปลอกนํ้า 
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  2. สรางเมือกเหนียว เพื่อใชยึดเกาะ เชน หอยกาบเดียว 

  3. มีรูปรางเพรียว เพื่อลดความตานทานตอกระแสนํ้า 

เชน ปลา 

  4. ปรับตัวใหแบน เพื่อยึดติดกับทองนํ้าไดแนบสนิท

หรือเพื่อใหสามารถแทรกตัวอยูในซอกแคบๆ หลีกเลี่ยงกระแสนํ้าแรงๆ 

  2.2 ระบบนิเวศนํ้าเค็ม 

  ไดแกบริเวณพื้นนํ้าที่เปนทะเล และมหาสมุทรประกอบดวยชายฝง

ทะเลซึ่งมีทั้งหาดทรายและหาดหิน ชายหาดเปนบริเวณที่ถูกนํ้าทะเลซัดขึ้นมาตลอดเวลา พื้นผิวของหาด

ทรายและหาดหินจะเปยกและแหงสลับกันในชวงวันหน่ึงๆที่เปนเวลานํ้าขึ้นนํ้าลง ทําใหอุณหภูมิชวงวัน

หน่ึงๆของบริเวณดังกลาวแตกตางกันไปดวย นอกจากน้ีนํ้าทะเลมีสารประกอบพวกเกลือละลายอยูหลาย

ชนิดสัตวที่อาศัยอยูในทะเลจึงตองมีการปรับสภาพทางสรีระสําหรับการดํารงชีพอยูในนํ้าเค็มดวยจากชายฝง

ทะเลออกไป จะเปนบริเวณไหลทวีป ทะเล และมหาสมุทร ซึ่งเปนแหลงที่มี สิ่งมีชีวิตอาศัยอยูเปนจํานวน

มาก นับเปนแหลงอาหารใหญที่สุดของสิ่งมีชีวิต ประกอบดวย แพลงกตอนพืช แพลงกตอนสัตวนานาชนิด 

หญาทะเล สาหรายทะเลที่สัตวนํ้าพวกกุง หอย ปู ปลา พะยูน ปลาวาฬ โลมา และอ่ืนๆ อาศัยเปนอาหารใน

การเจริญเติบโต  

 2.2.4 ปากนํ้า 

 ปากนํ้าเปนบริเวณที่นํ้ามาบรรจบกันระหวางนํ้าจืดและนํ้าเค็ม ทําใหเปนบริเวณที่มีนํ้า

กรอยเกิดเปนชุมชนรอยตอระหวางชุมชนนํ้าจืดและนํ้าเค็ม ลักษณะพิเศษที่เกิดขึ้นคือ มีสภาพทาง ชีววิทยาที่

เอ้ืออํานวยที่จะใหผลผลิตอยางสูงตอสังคมมนุษยปากนํ้าที่เกิดขึ้นมีหลายชนิด มีภูมิประเทศตางจากที่อ่ืนๆ 

และมีลักษณะทางธรณีที่สําคัญเกิดขึ้น มีการเจริญเติบโตไปจากฝงทะเลและจมลงไปจากปากนํ้า เชน ปากนํ้า

เจาพระยา บางแหงเจริญเติบโตไปจากฟยอรดที่ลึก เชน แมนํ้าโขง ปากแมนํ้าไนลลักษณะที่สําคัญของปากนํ้า

มีดังน้ี 

 1. สวนประกอบของนํ้าคงที่ มีการเปลี่ยนแปลงไปบางตามกระแสนํ้าขึ้นนํ้าลงและการ

ไหลของแมนํ้าที่มาจากแผนดิน ความแตกตางของปากนํ้าน้ันมีความเค็มของเกลือทีล่ะลายในนํ้า 

 2. ระดับของแรธาตุตางๆ มีสูง เน่ืองจากความสมบูรณของสารอินทรียและการสะสม

ของสารเคมีที่ใชในการเกษตรซึง่มาจากแผนดินไหลลงมาในนํ้า 

 3. อุณหภูมิและกระแสนํ้าเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล วัน และชั่วโมง 

 4. ออกซิเจนที่ละลายในนํ้าและระดับคารบอนไดออกไซดจะเปลี่ยนแปลงไปอยาง

ชัดเจนลักษณะตางๆ เหลาน้ีเปนเคร่ืองชี้ใหเห็นวา ปากนํ้ารองรับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนไหวและความ

ไมแนนอน อันเน่ืองมาจากมีความเขมขนของสารอาหารตางๆ และฟองนํ้าที่เกิดขึ้น ทําใหมีผลผลิตสูงขึ้น จึง

มีชุมชนตางๆ เกิดขึ้น ปากนํ้าสวนใหญจะเปนที่เพาะเลี้ยงดูตัวออนของปลาทะเล ผลผลิตขั้นปฐมภูมิของ

ปากนํ้าจะมาจาก 4 แหลงใหญๆ คือ 
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 1. แพลงกตอนพืช สวนมากจะเปนสาหรายเล็กๆ ที่ลอยอยูในบริเวณที่มีแสงสวาง

สองไปถึง 

 2. พืชที่อยูในนํ้ามีรากฝงอยูกับพื้นดิน 

 3. พืชที่ขึ้นอยูในนํ้าบริเวณที่นํ้าขึ้นนํ้าลง 

 4. พืชที่ลอยอยูผิวนํ้า สาหรายเล็กๆ ที่ติดอยูกับกิ่งไมหรือติดกับดินทรายที่พัดมา

ทับถมดิน มีใบและลําตนของพืชอยูใตนํ้าผูผลิตขั้นปฐมภูมิที่สําคัญในบริเวณปากนํ้าคือแพลงกตอน ไดแก 

สาหรายเล็กๆ ไดอะตอมและพวกไดโนแฟลกเจลเลต (dinoflagellate) ซึ่งพวกน้ีเปนอาหารของพวกปลา

โดยตรง กุง ปู และแพลงกตอนสัตวพืชที่จมอยูใตนํ้ามีบทบาทสําคัญในการทําหนาที่เปนผูผลิตขั้นแรก ทําให

ปากนํ้าน้ันสมบูรณยิ่งขึ้น ปากนํ้าจะมีพวกตนพืชมากมาย พืชเหลาน้ีจะมีปริมาณลดลงถามีมลพิษเกิดขึ้น หรือ

มีการรบกวน โดยเฉพาะถากระแสนํ้าแรงหรือความเค็มลดลงชุมชนสัตวในบริเวณปากนํ้าเปนพวกสัตวที่หา

กินอยูกับพื้นดิน เชน พวกปู หอยสองกาบและหอยนางรม พวกไสเดือนและพวกปลามีครีบรวมทั้งปลาหมึก 

ปลาดาว แตงกวาทะเล หอยเมนสวนพวกปลาทะเลน้ันจะเขามาหากินในปากนํ้าเปนบางคร้ังสัตวที่อยูใน

ปากนํ้าน้ีแสดงใหเห็นถึงการปรับตัวตอสภาวะการที่ไมคงที่และการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมอยาง

นาสนใจ กลาวคือมีการปรับตัวในการควบคุมปริมาณนํ้าไหลเขาและออกจาก รางกายโดยวิธีออสโมซิส น่ัน

คือความสามารถในการรักษาระดับเกลือและนํ้าที่มีการเปลีย่นแปลง และยังมีการปรับตัวเกี่ยวกับนํ้าขึ้นนํ้าลง

และสภาพของคลื่นลมตางๆ สัตวที่อยูในนํ้าลึกๆ จะหลีกเลี่ยงจากคลื่นลมแรงๆ ไดโดยการขุดรูอยูในพื้นใต

ทะเล ปลาในบริเวณปากนํ้าจะมเีวลาการพัฒนาชา ตัวออนของปลาจะยังคงอยูในไขนานจนกระทั่งกลามเน้ือ

เจริญดีพอที่จะวายนํ้าตานคลื่นแรงๆ ได ไขของพวกปลาในบริเวณปากนํ้าจะมีไขแดงมากกวาปลาทะเลอ่ืนๆ 

เพื่อใชเปนอาหารในขณะทีร่ะยะพัฒนาการยาวนาน 

 ปากนํ้าในปจจุบันมีความกดดันจากเร่ืองมลพิษมาก และยังมีผลผลิตทางการคาสูง เมืองใหญๆ 

ที่สําคัญหลายเมืองในโลกที่ต้ังอยูบริเวณปากนํ้า เชน นิวยอรค ฟลาเดลเฟย บัลติมอร ซานฟรานซิสโก 

กรุงเทพฯ ไซงอน โตเกียว ซึ่งมีประชากรหนาแนน และปากแมนํ้าเหลาน้ีมีผลผลิตของปลา หอย ซึ่งเปน

อาหารของมนุษย ปากนํ้าหลายแหงไดสูญเสียระบบทางชีววิทยาไปมาก ปจจุบันมีแตพืชและสัตวบางชนิดที่

พอเหลืออยูเทาน้ัน ดังน้ันจึงมีปญหาวา ในปจจุบันปากนํ้าเปนที่รองรับและดูดซึมของเสียจากโรงงาน

อุตสาหกรรม และเปนที่ขยายตัวของประชากร โดยการถมที่ปากนํ้าใหเปนที่อยูอาศัยของประชากร เปนตน 

โดยไมรูคุณคาของปากนํ้าวาเปนที่ผลิตอาหารเลี้ยงประชากรของโลกที่สําคัญระบบนิเวศตางๆ ที่ไดกลาว

มาแลวน้ี เปนระบบทีก่วางใหญ ยังมีระบบนิเวศแคบๆ เฉพาะเจาะจง ที่มีองคประกอบทางกายภาพและสังคม

ของสิ่งมีชีวิตที่ตางไป เชน ระบบนิเวศนาขาว ระบบนิเวศขอนไมผุ ระบบนิเวศริมกําแพง ระบบนิเวศบน

ตนไม ฯลฯ 

2.2.5 หนาท่ีของระบบนิเวศ (Ecosystem Function) 

 หนาที่ในระบบนิเวศแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ การแลกเปลี่ยนสาร แรธาตุอาหารและ

การถายทอดพลังงาน ระหวางสมาชิกในโครงสรางแตละสวนของระบบนิเวศ 
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 การหมุนเวียนสารและแรธาตุอาหาร (Nutrient Cycling) การหมุนเวียนแรธาตุอาหารใน

ระบบนิเวศเปนการถายทอดสารอาหารในระหวางระดับของอาหาร (Tropic levels) ซึ่งจะมีการถายทอดใน

ลักษณะของการบริโภคกันเปนทอด ๆ ของสิ่งมีชีวิต เรียกวา หวงโซอาหาร (Food chain) และสายใยอาหาร 

(Food web)และระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งที่ไมมีชีวิต โดยจะเร่ิมจากผูผลิตในระบบนิเวศคือพืชสีเขียวทําการ

สังเคราะหแสงโดยใชพลังงานจากแสงอาทิตย และนํ้า ทําใหพืชเจริญเติบโต จากน้ันสารอาหารที่อยูในพืชก็

จะถูกถายทอดไปยังสัตวที่กินพืชเปนอาหาร สัตวที่กินสัตวเปนอาหาร จนถึงผูบริโภคขั้นสุดทาย เมื่อตายไปก็

จะถูกจุลินทรียยอยสลาย กลายเปนธาตุอาหารในดินใหพืชใชในการเจริญเติบโตตอไป เปนวัฎจักรหรือวงจร 

(Cycle) เชนน้ีตลอดไป 

 การถายทอดพลังงาน (Energy Flow) หมายถึง การตรึงและแปรเปลี่ยนสภาพของ

พลังงานจากพลังงานสภาพหน่ึงไปเปนพลังงานอีกสภาพหน่ึง หรือเคลื่อนยายพลังงานจากระดับชีวิต 

(Trophic level) หน่ึงไปยังอีกระดับชีวิตหน่ึง เชน การเปลี่ยนสภาพพลังงานแสงไปเปนพลังงานชีวเคมีและ

พลังงานกล หรือการเคลือ่นยายพลังงานจากพืชไปสูสัตว และไปสูผูยอยสลายอินทรียสาร แตในระหวางน้ัน

พลังงานก็จะถูกใชไปในกระบวนการกินและยอยสลายไปบางสวน หรืออาจสูญเสียดวยความรอน เหลือ

เพียงบางสวนที่ถายทอดตอไปดังน้ัน ในกระบวนการถายทอดพลังงานจะทําใหพลังงานลดลงไปเร่ือย ๆ จน

ไปถึงผูยอยสลายซึ่งเปนขั้นสุดทายของการถายทอดพลังงานจะเหลือพลังงานเพียงสวนนอยเทาน้ัน 

2.2.6 ประเภทของระบบนิเวศ 

 ระบบนิเวศอาจแบงเปน 2 ประเภทใหญ ไดแก 

 1. Equilibrium เปนระบบที่สมดุล เปนระบบที่อยูไดโดยการเกิดทดแทนกันได 

และอยูไดดวยตัวเอง ไดแก ระบบนิเวศวิทยาตามธรรมชาติ อาทิเชน ระบบนิเวศสระนํ้า เราจะพบสัตวและ

พืชนานาชนิด จํานวนแตกตางกันไป เราอาจจะมองเห็นวาสระนํ้าน้ันดูเหมือนจะจากบริเวณสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ 

โดยมีขอบสระนํ้าเปนตัวกําหนดบริเวณ แตตามความเปนจริงแลว ระบบนิเวศสระนํ้ามีความสัมพันธกับนิเวศ

อ่ืน คือปริมาณนํ้าในสระนํ้าสามารถเพิ่มขึ้นไดโดยปริมาณนํ้าฝน และลดลงไดโดยการระเหยสูบรรยากาศ

และซึมลงสูใตดินอยูตลอดเวลานํ้าที่เพิ่มขึ้นมาอาจมีการชะลางเอาสารอาหาร ซากพืชซากสัตว ตลอดจนแร

ธาตุตาง ๆ เขามาในสระดวย ก็จะทําใหพืชและสัตวนํ้ามีการเจริญเติบโตมากขึ้น เพิ่มจํานวนมากขึ้น เพราะมี

อาหารอุดมสมบูรณ อีกทั้งลูกนํ้าและลูกออดที่อาศัยอยูในสระนํ้าเมื่อยังเปนตัวออน ก็จะเจริญเติบโต

กลายเปนยุงและกบ ซึ่งจะออกจากสระนํ้าไปสูระบบนิเวศบกตอไป สวนนกและสัตวบกอ่ืน ๆ ที่กินพืชนํ้า

และสัตวนํ้าเปนอาหารก็จะมากินพืชและสัตวในสระนํ้า ทําใหพืชและสัตวนํ้ามีปริมาณลดลง จะเห็นไดวา

ระบบนิเวศสระนํ้ามีความสามารถในการควบคุมตัวของมัน(Self-regulation) กลาวคือ จํานวนและชนิดของ

สิ่งมีชีวิตทั้งหลายในสระนํ้าจะมีจํานวนคงที่ ซึ่งเราเรียกวาความสมดุล สระนํ้าน้ีจะเปนหนวยหน่ึงของ

ธรรมชาติ ที่เรียกวา “ระบบนิเวศ” และเปนระบบนิเวศแบบเปด คือมีความสามารถในการควบคุมตัวเองได

และมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมที่อยูรอบขาง โดยมีการแลกเปลี่ยนสสารและพลังงานอยูกับสิ่งแวดลอมที่

อยูรอบขางตลอดเวลา 
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 2. Non-equilibrium เปนระบบนิเวศที่ไมสมดุล เปนระบบที่ไมสามารถอยูไดดวย

ตัวเอง เปนระบบนิเวศมี่ถูกสรางขึ้นมา เชน อางเลี้ยงปลา หากเราไมใชออกซิเจนและอาหารสําหรับปลาแลว 

ระบบนิเวศน้ีก็จะอยูไดในระยะหน่ึงเทาน้ัน และในที่สุดก็จะอยูไมได 

  นอกจากน้ีเรายังสามารถแบงระบบนิเวศออกเปนกลุม ๆ ไดดังน้ี 

 1. ระบบนิเวศทางธรรมชาติและใกลธรรมชาติ (Natural and 

Seminatural ecosystem) เปนระบบนิเวศที่พึ่งพลังงานจากดวงอาทิตย เพื่อทีจ่ะทํางานได ไดแก 

 1.1 ระบบนิเวศแหลงนํ้า (Aquatic ecosystem) แบงออกเปน 

 1) ระบบนิเวศนํ้าจืด (Freshwater ecosystem) ไดแก แมนํ้า 

ทะเลสาบ อางเก็บนํ้า เปนตน 

 2) ระบบนิเวศนํ้าเค็ม (Marine ecosystem) ไดแก แนว

ปะการัง ทะเล มหาสมุทร เปนตน 

 3) ระบบนิเวศนํ้ากรอย (Estuarine ecosystem) ไดแก ปาก

แมนํ้า หรือปากอาวที่มีนํ้าจืดไหลมาบรรจบกับนํ้าทะเลซึ่งเปนนํ้าเค็ม กอใหเกิดลักษณะของนํ้ากรอย ซึ่งเปน

ระบบนิเวศหน่ึงอาจมีสิ่งมีชีวิตที่แตกตางจากระบบนิเวศนํ้าจืดหรือนํ้าเค็ม 

 1.2 ระบบนิเวศบนบก (Terrestrial ecosystem) ไดแก 

 1) ระบบนิเวศกึ่งบก ไดแก ปาพรุ 

 2) ระบบนิเวศบกแท ไดแก ปาดิบ ทุงหญา ทะเลทราย ฯลฯ 

 2. ระบบนิเวศเมือง-อุตสาหกรรม (Urban-industrial ecosystem) 

เปนระบบนิเวศที่มนุษยสรางขึ้นและตองพึ่งพลังงานเพิ่มเติม เชน นํ้ามันเชื้อเพลิง พลังงานนิวเคลียร 

 3. ระบบนิเวศเกษตร (Agricultural ecosystem) เปนระบบที่มนุษย

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศทางธรรมชาติขึน้มาใหม เชน สวนผลไม นาขาว นากุง แปลงผัก เปนตน 

 ระบบนิเวศที่ใหญที่สุดเปนแหลงที่อยูของสิ่งมีชีวิตของโลกอันกวางใหญ เรียกวา 

ชีวมณฑล หรือชีวาลัย (Biosphere) จะประกอบไปดวยสิ่งมีชีวิตที่มีความหลากหลายเชนเดียวกันถิ่นที่อยู

อาศัย มีระบบนิเวศหลากหลายประเภทคละเคลากัน เชน ระบบนิเวศปาไม ระบบนิเวศนํ้าจืด ระบบนิเวศ

ทะเล ระบบนิเวศนาขาวระบบนิเวศเมือง ฯลฯ เปนตน ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมในพื้นที่

หน่ึง ๆ จะมีความแตกตางกันระบบนิเวศที่สมบูรณ จะมีความหลากหลาย (Diversity) ทั้งในดานชนิด 

(Species) ชนิดพันธุ (Genus) และระบบนิเวศ (Ecosystem) ยิ่งมากเทาไรความซับซอน (Complexity) ของ

ระบบนิเวศกม็ีมากขึ้น มีความสามารถในการรองรับ (Carrying Capacity) ผลกระทบจากสิ่งแวดลอม ทําใหมี

ความคงทนหรือเสถียร (Stability) มากขึ้น ไมเปราะบางและไมแตกสลายงาย ดังน้ัน จึงควรทําความเขาใจ

ระบบนิเวศอยางถองแทเพื่อใหการใชทรัพยากรธรรมชาติเกิดประโยชนสูงสุดและปราศจากการทําลาย

สิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ ใหระบบนิเวศคงความสมดุลใหมากที่สุด  
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 โดยปกติแลว ธรรมชาติของสิ่งแวดลอมหรือระบบนิเวศจะมีความสามารถ

องคประกอบไดดวยตัวของมันเองในอยูในภาวะสมดุล มีขีดความสามารถในการรองรับ (Carrying 

Capacity) สิ่งที่มากระทบได ซึ่งเปนความสามารถสูงสุดที่สภาวะแวดลอมหน่ึง หรือระบบนิเวศหน่ึงสามารถ

ยอมใหมีไดเปนการที่ธรรมชาติสามารถคงอยูไดโดยไมตองพึ่งพิงปจจัยภายนอกระบบ เชน ระบบนิเวศหน่ึง 

ๆ จะมีสภาวะสมดุลในตัวเองกลาวคือ สิ่งตาง ๆ ที่อยูในระบบนิเวศจะสามารถควบคุมตัวมันเองได (Self 

Regulation) และสามารถรักษาสภาพตัวเอง (Self Maintenance) 

2.2.7 ปจจัยท่ีเปนสิ่งกําหนดลักษณะของระบบนิเวศ 

 สิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะมีที่อยูอาศัย (Habitat) ที่แตกตางกันออกไป ซึ่งจะเปนที่ที่เหมาะสม

ในการดํารงชีวิต ปจจัยที่จะเปนสิ่งกําหนดลักษณะของระบบนิเวศ หรือเปนปจจัยกระตุนกิจกรรมในระบบ

นิเวศ ไดแก 

 1. อุณหภูมิ (Temperature) ภูมิอากาศของภูมิประเทศจะเปนตัวกําหนดวาจะมี

สิ่งมีชีวิตชนิดใดดํารงชีวิตอยูได เชน บริเวณที่มีอุณหภูมิตํ่าแถบขั้นโลกจะมีหมีขาวดํารงชีวิตอยูได สวน

บริเวณที่มีอุณหภูมิสูง เชนแถบทะเลทรายก็จะมีอูฐและตนตะบองเพชรที่สามารถดํารงชีวิตอยูได นอกจากน้ี

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิก็เปนปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมและที่อยูอาศัยของสิ่งมีชีวิตได เชน ในชวงฤดูแลง

อุณหภูมิจะสูงและอาหารสําหรับสัตวบางประเภทจะขาดแคลน เชน กบจะจําศีลในชวงฤดูแลงเพื่อสงวน

พลังงานเอาไวโดยการอยูน่ิง ๆในรูลึก ๆ เพื่อรักษาอุณหภูมิของอากาศโดยรอบใหตํ่ากวาอุณหภูมิภายนอก 

เปนตน 

 2. ภูมิประเทศ (Geography) ความแตกตางภูมิประเทศก็เปนปจจัยหน่ึงที่กําหนด

ลักษณะของระบบนิเวศได โดย สิ่งมีชีวิตที่ดํารงชีวิตอยูในภูมิประเทศที่แตกตางกันจะแตกตางกันไปดวย 

เชน ภูมิประเทศที่เปนที่ลุม ที่ราบ ภูเขาสูง และซึ่งสิ่งมีชีวิตที่สามารถดํารงชีวิตอยูไดจะมีการปรับตัวใหเขา

กับสภาพภูมปิระเทศที่เหมาะสมกับการดํารงชีวิตของตน เชน เลียงผาจะมีกีบเทาที่สามารถกระโดดไปมาได

บนหนาผาสูง เปนตน 

 3. ความชื้น (Moisture) ความชื้นที่มีอยูในบรรยากาศ และในดิน เปนปจจัยที่

กําหนดชนิดของสิ่งมีชีวิตและกําหนดลักษณะของระบบนิเวศได เชน ตะไคร มอส รา จะชอบอากาศที่

คอนขางชื้น โดยความชื้นในบรรยากาศจะขึ้นอยูกับปริมาณนํ้าฝนที่ตกในแตละพื้นที่ ซึ่งทําใหเราสามารถ

แบงชนิดหรือประเภทของระบบนิเวศได เชน ปาเต็งรัง ปาดิบชื้น ปาดิบแลง ทะเลทราย ทุงหญา เปนตน 

 4. แสงสวาง (Light) เปนสิ่งกําหนดระบบนิเวศได เพราะแสงเปนพลังงานที่พืชสี

เขียวสามารถนําเขาสูกระบวนการสังเคราะหแสง เพื่อผลิตอาหารและออกซิเจนออกสูระบบนิเวศได ระบบ

นิเวศแบบปดแสงสวางจะสองไมถึง ดังน้ัน ระบบนิเวศเหลาน้ีจะพึง่พาอาศยัอาหารจากระบบนิเวศอ่ืน ๆ 

 5. ดิน (Soil) ดินถือเปนสวนหน่ึงของที่อยูอาศัยของสิ่งมีชีวิต ดินที่มีความแตกตาง

กันจะมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูตางกัน เชน ดินเหนียว ดินรวน ดินปนทราย สภาพของดินแตละชนิดจะอุมนํ้า

ตางกัน พืชที่ขึ้นอยูก็จะตางกัน ดังน้ันสัตวที่อาศัยอยูก็จะแตกตางกันดวย 
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 6. ไฟปา (Fire) สามารถกําหนดระบบของระบบนิเวศได เพราะไฟปาสามารถ

เปลี่ยนแปลงระบบนิเวศได ระบบนิเวศใหมที่เกิดขึ้นมาแทนที่ระบบนิเวศเดิมที่ถูกไฟปาเผาไหมจะแตกตาง

จากระบบนิเวศเดิมอยางไรก็ตาม หากเวลาลวงผานไปหลายสิบประบบนิเวศที่เปลี่ยนแปลงไปอาจฟนคืนสู

สภาพเดิมได 

 7. มลภาวะ (Pollution) มลภาวะเปนสิ่งสําคัญที่สงผลกระทบตอระบบนิเวศ

ในทางลบ ไมวาจะเปนมลภาวะทางดิน มลภาวะทางนํ้า มลภาวะทางอากาศ เพราะมลภาวะตางจะสงผล

กระทบตอสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ หากระบบนิเวศมีมลภาวะมากจนเกินกวาที่ระบบนิเวศจะรองรับได อาจ

ทําใหระบบนิเวศน้ันแตกสลายไดในที่สุด 

 โดยสรุปการศึกษาแนวคิดระบบนิเวศนน้ี ผูวิจัยจะหมายความถึงระบบการพึ่งพาของ

สิ่งมีชีวิตที่อยูรอบขางกันในบริเวณใดบริเวณหน่ึงที่เหมาะสมในการดํารงชีวิต ซึ่งมีองคประกอบที่มีทั้ง

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต และสิ่งเหลาน้ันจะทําหนาที่แตกตางกันไป กอใหเกิดการหมุนเวียนของสารอาหาร 

(Nutrient Cycle) และการถายถอดพลังงาน (Energy Flow) อยูตลอดเวลาอยางตอเน่ือง  

 

2.3  แนวคิดทุนทางสังคม (social capital) 

                2.3.1 แนวคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคม (Social Capital) 

 การศึกษาทําความเขาใจเร่ืองทุนทางสังคมในสังคมไทย นิธิ  เอียวศรีวงค(2541) เสนอวา 

ถาจะใหไดประโยชนอยางแทจริงตองเร่ิมจากสมมติฐานที่วา สังคมไทยไดรับสิ่งเหลาน้ีจากภาครัฐไมวาจะ

เปนชาวบานที่อยูในชนบทหรือผูที่อยูในชุมชนแออัด ซึ่งมักเปนกลุมคนที่อยูนอกเหนือระบบความมั่นคงทาง

สังคม (Social Security) ของภาครัฐทั้งสิ้นทุนทางสังคมมีอยูมากเพียงแตไมไดพัฒนาปรับเปลี่ยนใหกาวหนา

ตาม การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ดังน้ันการศึกษาเร่ืองทุนทางสังคมน้ันตองเร่ิมจากการมองหาทุนที่มีอยูแลว

และหาทางพัฒนาใหเขมแข็งขึ้น นิธิ กลาวถึง ทุนทางสังคมที่มีความสําคัญมากและไมควรมองขามของ

สังคมไทย คือ ความสัมพันธในครอบครัวและเครือญาติซึ่งมีบทบาทอยางชัดเจนในชวงวิกฤติเศรษฐกิจที่

ผานมา บทบาทดังกลาวไดแก การเปนตาขายรองรับคนตกงานไดระดับหน่ึง (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2541:6) การ

มองทุนทางสังคมในมิติขางตนเปนการมองในแงมุมที่วาจะนําไปสูทางออกของปญหาในปจจุบนั 

 2.3.2 ความหมายของทุนทางสังคม 

 อมรา พงศาพิชญ (1969 : 2) ไดกลาวทุนทางสังคม คือ ความสัมพันธทางสังคมทั้งใน

แนวราบและแนวต้ังระหวางบุคคล สถาบันและหรือองคกรตาง ๆ ทั้งในรูปปจเจกกลุมและเครือขาย รวม

ทั้งน้ีคานิยม บรรทัดฐานที่สังคมยึดถือ ซึ่งมีผลตอวิถีชีวิตและวิถีการผลิตในระดับครอบครัว ชุมชน และ

ประชาสังคม นอกจากน้ียังไดกลาวถึงทุนสงัคมโดยเชื่อมโยงกับความสมัพันธในระดับอุปถัมภที่มีคานิยมใน

การตอบแทนบุญคุณ ซึ่งเปนการแลกเปลี่ยนแบบไมเทาเทียมกัน รวมทั้งการมีเครือขายการตอบแทนและใช

ประโยชนรวมกัน ตลอดจนการนําแนวคิดเร่ืองทุนทางสังคมไปขยายใชงานพัฒนาในปจจุบัน 



27 

 

 อเนก เหลาธรรมทัศน (2541 : 11) ไดใหความหมายทุนทางสังคมวา หมายถึง ความ

เขมแข็งของชุมชน อันประกอบดวย การรวมกลุมเปนองคกรหรือการจัดต้ังเปนเครือขายตาง ๆ เชน กลุมออม

ทรัพย กลุมเกษตรกรผสมผสานเครือขายโรงสีชุมชน เปนตน ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนกลไกที่ทําใหชุมชนมี

ความสามารถจัดการกับปญหาตาง ๆ ตลอดทั้งพึ่งพาตนเองในระยะยาวได 

 2.3.2 ทุนทางสังคมในความหมายเชงิสถาบัน 

 นับจากป ค.ศ.1980 เปนตนมา ธนาคารโลกไดใหการสนับสนุนการรวมตัวของ

ประชาชนโดยใหรวมกันทํากิจกรรมภายใตความเชื่อพื้นฐานที่วาการรวมงานกัน จะกอใหเกิดสิ่งที่เรียกวา 

“ทุนทางสังคม” กลาวไดวาศักยภาพอันเกิดจากการรวมตัวกันน้ี สามารถทําใหเกิดความรวมมือและเปนการ

ระดมความคิดในระดับชุมชนเพื่อกระทํากิจกรรมสาธารณะอ่ืน ๆ เพิ่มมากขึ้นและมองวากิจกรรมหลายอยาง

ตองการความชํานาญพิเศษที่หาไมไดในบุคลากรของรัฐ(จามะรี เชียนทอง, 2543 : 11) 

 เชนเดียวกันในทัศนะของ Hadenius และ Uggla (อางถึงใน จามะรี เชียนทอง,2543 : 25) 

ไดกลาวถึงเร่ืองทุนทางสังคมวาอาจหมายความถึง สถาบันทางสังคมที่มีอยูแลว ซึ่งเปนสถาบันที่มีการ

รวมมือของเอกชน สถาบันเหลาน้ีเมื่อใชในถูกตองสามารถนําไปสูรูปแบบใหมของปฏิสัมพันธทางสังคม 

และนอกจากน้ีเขายังเห็นวาองคกรประชาชนที่มีอยูเดิมหลายองคกรเปนทุนทางสังคมที่สําคัญของชุมชน 

และไมควรถูกละเลยดังเชนที่ผานมาในอดีต ตรงกันขามควรไดรับการสนับสนุนใหมีบทบาทมากขึ้น และ

เปนบทบาทที่เนนการมีสวนรวมที่จะนําไปสูการเปนประชาสังคมที่แทจริงได 

 ลักษณะของสถาบันด้ังเดิมที่เห็นไดคอนขางชัดเจน และถือไดวาเปนทุนทางสังคมใน

ความหมายดังกลาว ไดแก สถาบันครอบครัวหรือวัดในสังคมไทย ซึ่งมีบทบาทตอสมาชิกในสังคมหลายดาน

และนับวาเปนทุนสงัคมในความหมายน้ีเชนกัน  

 แนวความคิดดังกลาวไดสงผลของการเกิดขึ้นและการดําเนินงานของหนวยงานตาง ๆ 

รวมทั้งกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคมที่ใชหลักการสงเสริมองคกรชุมชนในการปฏิบัติงานรวมทั้ง

สนับสนุนใหเกิดการทํางานรวมกัน โดยมีความเชื่อเปนพื้นฐานถึงการพัฒนาไปสูการเพิ่มทุนทางสังคมใน

อดีต 

 ปแอร บูดิเยอร (Pierre Bourdieu,1930-2002) อางใน Prachatip Kata. (2004).เปนบุคคล

แรกที่วิเคราะหทุนทางสังคมอยางเปนระบบ Bourdieu ไดพัฒนาแนวคิดทุนทางสังคมต้ังแตทศวรรษ 1970 

และ 1980 โดยเชื่อมโยงกับแนวคิดเร่ืองชนชั้น โดยแบงทุน ออกเปน 3 ประเภท คือ ทุนเศรษฐกิจ ไดแก เงิน 

ทรัพยสิน (Marx หมายถึง ทุนที่สรางผลผลิต) ทุนวัฒนธรรม เชน สินคาทางวัฒนธรรม รวมถึงความรูทาง

ศิลปะ และประกาศนียบัตรการศึกษา และทุนทางสังคม  นิยามทุนทางสังคมในทัศนะของ Bourdieu มี

สาระสําคัญคือ 

 1. ทุนทางสังคมเปนแหลงรวมความสัมพันธของสมาชิกกลุมและเครือขายทาง

สังคม สมาคมอาสาสมัครตางๆ ความเปนสมาชิกกลุม การมีสวนรวมในการพัฒนาเครือขายทางสังคมและ

ความสัมพันธทางสังคมที่เกิดจากสมาชิกของกลุมเปนทุนทางสังคม เพราะเปนแหลงรวมของการคบคา
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สมาคมของสมาชิก ดังน้ัน ทุนทางสังคมในทัศนะของ Bourdieu จึงเปน Collective Phenomenonความเปน

สมาชิกกลุมสามารถสรางทุนทางสังคมที่สงผลตอทุนประเภทอ่ืนๆ หลายดาน และการจัดรูปแบบองคกร

ระบบราชการเปนเคร่ืองมือที่มีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนทุนทางสังคมเชิงปริมาณ(จํานวนสมาชิกใน

องคกร) ใหเปนเชิงคุณภาพ (ประสิทธิภาพขององคกร) การสรางองคกรลักษณะน้ีกอใหเกิดสมานฉันท 

(Solidarity) ขึ้นระหวางบุคคลในองคกร ซึ่งกอใหเกิดความเปนสถาบัน(Institutionalize) การสรางสมาคม

อาสาสมัครตางๆ จึงเปนทั้งกลยุทธระดับปจเจก และสวนรวมในการลงทุนเพื่อใหเกิดเครือขายความสัมพันธ

ที่ยั่งยืน ซึ่งก็คือการสะสมทุนทางสังคมน่ันเอง ทั้งน้ีทุนทางสังคมสามารถสงตอไปยังบุคคลอ่ืน โดยเฉพาะ

ผูนําในสมาคมน้ันๆ และการพัฒนาเครือขายทางสังคมขึ้นอยูกับความรูสึกทางอัตวิสัยของปจเจกบุคคล ซึ่ง

ประกอบดวย 1) การยอมรับ (recognitio ) 2) ความนับถือ(respect) และ3) ความเปนชุมชน(communality) 

และสวนที่เปนวัตถุวิสัย (Objectivism) คือการไดรับการันตีจากองคกร 

 2. ทุนทางสังคมมีคุณลักษณะท่ีเปนทุนทางสัญลักษณ (Symbolic capital) 

 ทุนทางสังคมอยูบนพื้นฐานของการรับรูและการตระหนัก (Cognition and 

Recognition) จึงมีคุณลักษณะทางสัญลักษณ (Symbolic characteristic) Bourdieu ไดนําแนวคิดทุนทาง

สัญลักษณและทุนที่ถูกตองทางกฎหมาย (Legitimate capital) มาศึกษาคูกัน และเสนอแนวคิดวาทุนทาง

สัญลักษณเปนตัวกําหนดรูปแบบและการใชทุนประเภทตางๆ ใหไดรับการยอมรับและถูกตามกฎหมาย โดย

ทุนทางสังคมจะแปรตามสถานภาพทางสังคม (social position) interest Habitus1 ของบุคคลน้ัน ทุนทาง

สัญลักษณจะกลายเปนอํานาจที่ไดรับการสถาปนา และถูกตองตามกฎหมาย อยูบนเงื่อนไขสองประการ 

 1) วาทกรรมการแสดงออก (Performative discourse) กลาวคือ 

อํานาจเชิงสัญลักษณ (symbolic power) เกิดจากการเปนเจาของทุนทางสัญลักษณซึ่งทําใหไดรับการยอมรับ

ตามมา จนกลายเปนอํานาจที่ไดรับการสถาปนาขึ้นจากกลุม (power of constitution) และมีอํานาจในการเปน

ตัวแทน สวนระยะยาวจะไดรับการยอมรับในลักษณะของสถาบัน 

 2) ประสิทธิภาพเชิงสัญลักษณ กลาวคือ ทุนทางสัญลักษณจะมีพลัง

เพียงพอจะอธิบายความเปนจริงที่ดํารงอยูไดมากนอยเพียงไรน้ันขึ้นอยูกับ “การมองจากบุคคลอ่ืน” (eyes of 

the other) โดย Bourdieuเรียกวา ประสิทธิภาพของทุนทางสัญลักษณ แตกตางจากทุนทางเศรษฐกิจและทุน

ทางวัฒนธรรมซึ่งมีพื้นที่ดํารงใหเห็นอยูจริง เชน เงิน หุน การสอบประกาศนียบัตร 

 3. ทุนทางสังคมจะแปรเปลี่ยนเปนทุนเศรษฐกิจในท่ีสุด 

 เมื่อเปรียบเทียบกับแนวคิดของ Marx เร่ืองทุน Marx ใหความหมายของ

ทุนทางวัฒนธรรมทุนทางสังคม และทุนทางสัญลักษณ วาเปนทุนทางจินตนาการ (fictive capital) มิใชทุนที่

เกิดจากผลผลิตทางเศรษฐกิจโดยตรง แต Bourdieu เห็นวาทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม และทุนทาง

สัญลักษณในที่สุดจะถูกแปรเปลี่ยนเปนทุนทางเศรษฐกิจหมด ตัวอยางเชน คาใชจายในการเลาเรียน (ทุนทาง

เศรษฐกิจ) จะนําไปสูการไดรับการยอมรับทางวิชาชีพ (เปนทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางสัญลักษณ)และจะ

ถูกแปรเปลี่ยนเปนทุนทางเศรษฐกิจโดยการมีงานทําตามความตองการของตลาดในที่สุด 
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 เจมส เอส โคลแมน (James S. Coleman) นักสังคมวิทยาแหงมหาวิทยาลัยชิคาโก เปน

นักวิชาการทีไ่ดรับการยอมรับวามีผลอยางมากทําใหแนวคิด ทุนทางสังคม แพรขยายเกิดการถกเถียงใน แวด

วงวิชาการสมัยใหม งานบุกเบิกทางความคิดเกี่ยวกับ ทุนทางสังคม คืองาน Achievement and Growth in 

Public and Catholic Schools (1985) Coleman อธิบายวา คานิยมคุณธรรม หรือคุณธรรมวัฒนะ (civic virtue) 

หรือ ในความหมายทุนทางสังคม เปนผลจากความเชื่อ ความผูกพันรวมกันในกลุม กลุมวัฒนธรรมตางๆ ใน

งานชิ้นบุกเบิก Coleman เนนไปที่ความเปนคาทอลิกของกลุมวาสงผลใหเกิดทุนทางสังคม ซึ่งเปนปจจัย

สําคัญในความสําเร็จของบุคคลในการดําเนินชีวิตในสังคม งานชิ้นตอมา คือ Social capital in the creation of 

Human capital (1988) Coleman ไดวิเคราะหทุนทางสังคมอยางละเอียดทั้งในระดับแนวคิด และนําไปสูการ

อธิบายอยางเปนรูปธรรม ไดขอสรุปวาอิทธิพลของทุนทางสังคมภายในครอบครัว ซึ่งหมายถึงความสัมพันธ

ระหวางพอแม และลูก รวมทั้งทุนทางสังคมภายนอกครอบครัว ซึ่งหมายถึงความสัมพันธระหวางผูปกครอง

นักเรียนดวยกันเอง จากการที่พอแมเขารวมกิจกรรมกับสถาบันตางๆ ของสังคม ทุนทางสังคมเหลาน้ีมี

อิทธิพลตอการสรางทุนมนุษย(Human capital) ของบุตร ซึ่งวัดจากผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาColeman ให

ความหมายทุนทางสังคมวา ตามหนาที่แลว ทุนทางสังคมประกอบดวยสิ่งตางๆ ที่มีแงมุมเชิงโครงสรางที่

สามารถชวยมนุษยใหกระทํากิจกรรมบางอยางได โดยทุนทางสังคมก็เหมือนกับทุนอ่ืนๆ ที่กอใหเกิดการ

ผลิตได และทุนทางสังคมตางจากทุนอ่ืนๆ ตรงที่ฝงตัวอยูในความสัมพันธระหวางคนกับงาน องคกรกับ

องคกร (เชน การแลกเปลี่ยนขอมูลในวงการธุรกิจ) โดยทุนทางสังคมจะดํารงอยูภายใต 1) ความสัมพันธท่ี

แนนแฟน กลาวคือ มีพันธะผูกพัน ความคาดหวัง ไวเน้ือเชื่อใจกัน มีชองทางการเผยแพรขอมูลขาวสาร 

บรรทัดฐานของสังคม และการลงโทษที่ไดผล 2) โครงสรางทางสังคม ที่มีความใกลชิดของเครือขาย และมี

องคกรภายใตโครงสรางสังคมที่เหมาะสมงานของ Coleman ไดรับการนับถือวาชวยแผวทางใหเกิดความ

สนใจวา คนที่ดอยฐานะ ดอยอภิสิทธิ์ในสังคมสามารถใชความสัมพันธทางสังคมเปนทุนทางสังคมเพื่อใช

ชดเชยทุนเศรษฐกิจ และทุนวัฒนธรรมที่ตางของตนได (Coleman 1988: 103-104) 

 โรเบิรต ดี พัทนัม (Robert D. Putnam) เปนผูนําคนสําคัญอีกคนของแนวคิดทุนทาง

สังคมปจจุบัน งานที่สําคัญของเขาคือ Making Democracy: Civic Traditions in Modern Italy (1993) 

Bowling Alone: The Collapse and Revival of America Community (2000) The Distribution of Social 

Capital in America (1998) ฯลฯ Putnam มองวา ทุนทางสังคมก็คือลักษณะสําคัญ 3 ดานของชีวิตทางสังคม 

คือ เครือขาย บรรทัดฐานทางสังคม และความไววางใจซึ่งกันและกัน จึงทําใหสมาชกิของกลุมสามารถปฏิบัติ 

รวมกันเพื่อบรรลุวัตถุประสงคบางอยางได (Putnam 1993) ในงานศึกษาการทํางานของรัฐบาลภูมิภาค 

(regional government) ประเทศอิตาลี Putnam อธิบายวา แนวคิดเร่ืองทุนทางสังคม อาจถือเปนวาทกรรมยอย

อันใหมในชุด วาทกรรม “ประชาสังคม” (civic society) Putnam สรุปผลการศึกษาที่สําคัญวา แมรัฐบาล

ภูมิภาคเหลาน้ีมีรูปแบบองคกรแบบเดียวกัน แตความเขมแข็งและการพัฒนาตางกันมาก บางแหงประสบ

ความสําเร็จ ในขณะที่บางแหงมีการฉอราษฎรบังหลวง เฉื่อยชา และไมมีประสิทธิภาพ นโยบายและ

โครงการของรัฐจะประสบความสําเร็จในพื้นที่ที่มีทุนทางสังคมมากกวา สิ่งที่ Putnam เรียกวาทุนทางสังคม 
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ก็คือ คานิยมความไววางใจและการเกื้อกูลกัน (Norm of trust and reciprocity) และเครือขายชุมชน (Civic 

engagement) ของแตละชุมชนซึ่งมีผลใหเกิดสิ่งที่เรียกวา ความเปนประชาสังคม (civic matter) ที่สมาชิกมี

การติดตอสื่อสารกันในแนวราบ ขณะเดียวกันขนบการเมือง วัฒนธรรมของชุมชนก็มีความสัมพันธอยางยิ่ง 

โดยเฉพาะคานิยมทีเ่สริมความเขมแข็งของประชาสังคม ดังน้ัน สิ่งสําคัญที่ทําใหการดําเนินงานของรัฐบาลถู

มิภาคแตกตางกันไมใชความมั่งคั่งทางการเงินของรัฐบาล หรือการเติบโตทางเศรษฐกิจของแตละภูมิภาค แต

เปนเพราะการมีสวนรวมของพลเมือง หรือมีประชาสังคมที่เขมแข็ง หรือการที่แตละชุมชนมีทุนทางสังคม

น่ันเองซึ่งปรากฏในรูปแบบของการไปเลือกต้ัง การอานหนังสือพิมพ การเปนสมาชิกของโบสถ และชมรม 

ตางๆ เปนตน Putnam มองวา เศรษฐกิจแบบทุนนิยมและเทคโนโลยีแบบใหม โดยเฉพาะการสื่อสาร

โทรคมนาคม และระบบตลาดมีสวนสําคัญที่ทําใหคานิยม หรือคุณธรรมวัฒนะของคนอเมริกันเสื่อมถอยลง 

และเปนตัวการสําคัญทีท่ําใหการวางใจกันในสังคมลดตํ่าลง การอาสาสมัครทํางานใหสวนรวมลดตํ่าลง ซึ่งก็

คือทําใหทุนทางสังคมลดตํ่าลง และประชาสังคมออนแอลงดวย ผานปรากฏการณทางสังคมเล็กๆ คือ ธุรกิจ

โยนโบวลิ่ง ที่คนมาเลนเปนกลุมนอยลง ซึ่งแสดงวาความสัมพันธระหวางกลุมบุคคลลดนอยลงในสังคม

อเมริกัน การลดลงของทุนทางสังคมยังสงผลกระทบใหบุคคลไมมีโอกาส หรือไมมีเครือขายที่สามารถเขาถึง

แหลงขอมูลได ดังตัวอยางของคนดําที่อาศัยอยูในยายเสื่อมโทรมที่มีทุนทางสังคมตํ่า เด็กผูหญิงมักจะต้ังทอง

ต้ังแตอายุยังนอย สวนเด็กผูชายมักจะกออาชญากรรมเปนประจํา  

 นักเศรษฐศาสตรสํานักธนาคารโลก (World Bank2; Krishna and Shrader 1999; Carroll 

2001)ไดใหคํานิยาม ทุนทางสังคม คือ การที่บุคคลสามารถไดประโยชนจากการเปนสมาชิกของสังคม หรือ

เครือขายสังคม ผานความสัมพันธทางสังคมหรือโครงสรางทางสังคม ทุนทางสังคมอาจแบงคราวๆ ใน

ลักษณะเชิงโครงสรางไดเปน 2 ประเภท 

 1) ทุนทางสังคมประเภทการรับรู (Cognitive social capital) มีลักษณะคอนขาง

เปนนามธรรมมองเห็นและประเมินไดยาก เพราะอยูภายในจิตใจของเรา ทุนทางสังคมประเภทน้ีเกี่ยวพันกับ

เร่ืองของความรูสึกนึกคิด จิตใจ คานิยม ความเชื่อ ทัศนคติ เชน ความเชื่อถือไววางใจกัน คุณคารวมกัน 

(Share values) ความเกื้อกูลกัน (Reciprocity) ทุนทางสังคมประเภทการรับรูจะเปลี่ยนแปลงอยางจงใจ หรือ

ตามเจตนาไดยาก เน่ืองจากเปนสิ่งที่สะสมมานานจากบรรทัดฐานทางวัฒนธรรม (cultural norm) (Putnam 

เรียกวา civic tradition) 

 2) ทุนทางสังคมประเภทโครงสรางลักษณะ (Structural social capital) มี

ลักษณะที่มองเห็นและประเมินไดงายกวา เขาใจไดงายกวาประเภทแรก เน่ืองจากเกี่ยวพันกับบทบาท

พฤติกรรม การกระทําหรือความสัมพันธที่เราสรางขึ้น ไมวาจะเปนในรูปแบบของเครือญาติ สายสัมพันธ

อุปถัมภ หรือจะเปนเครือขาย องคกร ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ รวมทั้งสถาบันในรูปของกฎของ

การเลนเกม (Rule of the game) เชน กฎ ระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย รัฐธรรมนูญ ทุนทางสังคมโครงสราง

ลักษณะอาจเปลี่ยนแปลงไปตามนโยบายที่กําหนดขึ้น 
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 อยางไรก็ตาม ทุนทางสังคมทั้งสองประเภทตางมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน

อยางแยกไมออก อีกทั้งในหลายๆคร้ังยังสงเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกันดวย ตัวอยางเชน ความไวเน้ือใจ

ระหวางคนในชุมชน (ทุนทางสังคมการรับรู) เอ้ือใหเกิดการรวมกลุม องคกร หรือชมรม (ทุนทางสังคม

โครงสรางลักษณะ) นอกจากน้ีถากลุม องคกร หรือชมรมสามารถเคลื่อนงานพัฒนาชุมชนอยางตอเน่ืองจน

สรางความเขมแข็งขึน้มาเร่ือยๆ และชาวบานเห็นคุณคาจากการรวมกลุมทํากิจกรรมพัฒนารวมกันวาสามารถ

ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตได ชาวบานก็มีแนวโนมทีจ่ะเชื่อถือไววางใจกันมากขึ้น กระทั่งเกิดเปนแบบแผนการ

เชื่อถือไววางใจกัน (Norm of trust) หรือบรรทัดฐานทางวัฒนธรรม (cultural norm) ทุนทางสังคม ยังสามารถ

แยกพิจารณาไดเปน 2 ระดับ คือ ระดับมหภาค และระดับจุลภาคระดับมหภาคเกี่ยวของกับโครงสรางอยาง

เปนทางการ เชน ตัวบทกฎหมาย ระบอบการปกครอง ระดับของการกระจายอํานาจ และการมีสวนรวม

ทางการเมือง สวนระดับจุลภาคเปนลักษณะเชิงโครงสรางที่ประกอบดวยการรับรู และโครงสรางลักษณะ

ตามที่นําเสนอผานมา  

 ทุนทางสังคมตามแนวคิดสํานักธนาคารโลก ระดับลางสุด คือ การเปนสมาชิก

ครอบครัว เครือญาติ หรือกลุมสังคม ในระดับกลาง คือ ความสัมพันธของบุคคลกับชุมชน และระดับบน คือ 

สถาบันหรือนโยบายของรัฐ หรือประชาสังคมที่เชื่อมโยงสมาชิกไวดวยกัน ความสัมพันธที่ใกลชิดและ

เชื่อมโยงสมาชิกครอบครัว เพื่อน หรือกลุมบาน คือ ความสัมพันธที่เรียกวา bonding สวนความสัมพันธที่

หลวมกวาน้ีที่เชื่อมโยงสมาชิกกลุมประชาสังคม หรือเพื่อนรวมงานไวดวยกัน เรียกวา bridging ทั้ง 2 แบบ

เปนความสัมพันธแนวราบระหวางคนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสังคม และมีอํานาจทางการเมืองระดับเดียวกัน

สวนความสัมพันธแนวต้ังระหวางผูที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสังคมการเมืองดอยกับผูที่สูงกวาคือ ความสัมพันธ

ที่เรียกวา Linking เราอาจสรุปแนวคิดทุนทางสังคมของนักเศรษฐศาสตรสํานักธนาคารโลก ไดวา ทุนทาง

สังคม คือ ความสัมพันธทางสังคมในแนวราบและแนวต้ัง ระหวางบุคคล สถาบัน หรือองคกร ทั้งในรูป

ปจเจก กลุม และรูปเครือขาย ทั้งน้ีรวมทั้งคานิยม บรรทัดฐานที่สังคมยึดถือ ซึ่งมีผลตอวิถีชีวิตและวิถีการ

ผลิตในระดับครอบครัว ชุมชน และประชาสังคม 

 2.3.3 ประเด็นพิจารณาทุนทางสังคม 

 อานันท กาญจนพันธุ (2541 : 4-6) ไดกลาวถึงทุนทางสังคมในสังคมไทยวาอยูภายใต

หลักการที่สําคัญ 2 ประการ คือ หลักการตอบแทนกัน (reciprocity) และหลักการใชประโยชนรวมกัน 

(communality) ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

 1) หลักการตอบแทนกัน ถือวาเปนหลักการสรางพันธะทางสังคมในการตอบ

แทนกันเปนกลไกการสรางความรวมมือ เพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ ยกตัวอยางเชน การแลกเปลี่ยนแรงงานแบบ

ลงแขก การผลัดกันชวยกันสรางบานใหสมาชิกในชุมชน เปนหลักการที่เนนความเทาเทียมเปนบรรทัดฐานที่

ถูกผลิตซ้ําเร่ือยมา จนกลายเปนสถาบนัสําคัญในชุมชน ถือเปนการสรางหลักประกันความมั่นคงอีกทางหน่ึง

ของชีวิต 
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  2) หลักการใชประโยชนรวมกัน ถือเปนทุนทางสังคมอีกรูปแบบหน่ึง ซึ่งจะ

หมายถึงการใชพื้นที่สวนรวมของชุมชนในดานตาง ๆ กลาวคือ นอกจากจะเปดโอกาสใหคนในชุมชนมาใช

ประโยชนรวมกันไดแลว ยังแฝงนัยของการจัดการรวมกันของชุมชนโดยกําหนดกฎเกณฑขึ้นมาเพื่อควบคุม

การใชพื้นที่อันถือเปนของสมาชิกในชุมชน 

  เชนเดียวกับงานศึกษาของ Putnam (1993) ไดกลาวถึงทุนทางสังคม โดยให

ความสําคัญกับการรวมมือทํากิจกรรมโดยสมัครใจของสมาชิกในชุมชน ซึ่งเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อชุมชนมี

คานิยมรวมกันในเร่ืองความไววางใจ การชวยเหลือกัน ซึ่งเปนสิ่งที่เอ้ือตอการรวมกลุม 

  นอกเหนือจากที่กลาวมาขางตน ทุนทางสังคมไดถูกนําไปใชเปนกรอบและเปน

เปาหมายในการดําเนินโครงการพัฒนาภายใตการสนับสนุนจากภาครัฐบาลโดยมองวาในภาวะที่ประเทศ

ประสบกับภาวะวิกฤติเชนน้ีการลงทุนเพื่อสรางหรือสนับสนุนสงเสริมใหเกดิการขยายทุนทางสังคมจะทําให

ชุมชนเกิดความเขมแข็ง ซึ่งความหมายของทุนทางสังคมภายใตโครงการSocial Investment Fund (SIF) ซึ่ง

จะนําไปสูชุมชนเขมแข็งน้ีประกอบดวย (สํานักงานกองทุนเพื่อสังคม ธนาคารออมสิน, 2541 : 47) 

 1) ฐานทรัพยากรธรรมชาติ และฐานวัฒนธรรม โดยมองวาเปนรากฐาน

ของการดํารงชีวิตการทํามาหากินรวมกันของคนทั้งชุมชนและถือวาเปนสายใยผูกพันในชุมชนที่ดํารงอยู

รวมกัน 

 2) ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ครอบคลุมความหมายของการแบงปนและการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันผานกิจกรรมที่เสนอขึ้นมา อาจจะเฉพาะระหวางชาวบานในชุมชนทั้งชุมชนรวมถึง

การแผขยายไปยังชุมชนใกลเคียงตลอดทั้งขยายความเอ้ืออาทรไปสูผูยากลําบากทั้งหลายในชุมชน เชน คน

ยากจน ผูสูงอายุ เด็ก ผูหญิง ผูติดเชื้อรวมถึงที่ไดรับผลกระทบจากผูติดเชื้อ และแรงงานคืนถิ่นในชุมชน

 3) การหลอมใจหลอมความคิด และผนึกกําลังความรวมมือของสมาชิกใน

กลุมหรือระหวางกลุมตาง ๆ ตลอดทั้งเชื่อมโยงกับหนวยราชการและหนวยงานสนับสนุนอ่ืน ๆ เพื่อใหเกิด

การระดมทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคมและภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อใหเกิดความรวมมือที่ตอเน่ืองรวมถึง

กิจกรรมที่มีความยั่งยืนในระยะยาว 

 4) ทักษะการจัดการรวมกัน โดยมีเปาหมายเพื่อใหเกิดการเพิ่มทักษะ

ความสามารถความชํานาญในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ของกลุมองคกร เครือขาย โดยรวมมือกับสถาบันตาง 

ๆ ในชุมชนเพื่อรวมกันแกไขปญหา 

 5) การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันในการเผชิญกับปญหาความทุกขยากตาง 

ๆเพื่อแสวงหาทางออกแกไขปญหาโดยรวมมือกนัในหมูสมาชิก ขยายสูชาวบานในชุมชนใกลเคียง 

 โดยสรุปการศึกษาทุนทางสังคม เพื่อใหสอดคลองกับบริบทพื้นที่และประเด็นการวิจัย 

ซึ่งเกี่ยวของกับระบบนิเวศนและการเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธุเชื่อมโยงของระบบนิเวศนกับผูคนในลุมนํ้า

โขงน้ี ผูวิจัยศึกษาถึงความหมายของทุนทางสังคมทั้งในดาน ฐานทรัพยากรธรรมชาติ ฐานวัฒนธรรม ความ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ การแบงปนและการชวยเหลือซึ่งกันและกัน การหลอมใจหลอมความคิด และผนึกกําลังความ
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รวมมือของสมาชิกในกลุมหรือระหวางกลุมตาง ๆทักษะการจัดการรวมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันใน

การเผชิญกับปญหาความทุกขยากตาง ๆเพื่อแสวงหาทางออกแกไขปญหาโดยรวมมือกันในหมูสมาชิก ขยาย

สูชาวบานในชุมชนใกลเคียง รวมทั้งความสัมพันธทางสังคมทั้งในแนวราบและแนวต้ังระหวางบุคคล 

สถาบันและหรือองคกรตาง ๆ ทั้งในรูปปจเจกกลุมและเครือขาย รวมทั้งคานิยม บรรทัดฐานที่สังคมยึดถือ 

ซึ่งมีผลตอวิถีชีวิตและวิถีการผลิตในระดับครอบครัว และชุมชน  

  

2.4  แนวคิดการปรับตัว (Adjustment) 

 นักจิตวิทยาหลายทานใหความหมายของการปรับเปลี่ยนไวในแนวทางตาง ๆ กัน ซึ่งอาจจะ

กลาวไดวา การปรับเปลี่ยน (Adaptation) มีจุดกําเนิดมาจากทฤษฎีวิวัฒนาการของ Charles Darwin ซึ่งมี

เน้ือหาเนนหนักทางดานชีววิทยา นักจิตวิทยาไดนําแนวคิดดังกลาวมาประยุกตใช โดยไดเปลี่ยนชื่อใหมเปน 

Adjustment และใหความหมายใหมวาเปนความพยายามของแตละคน ในการดําเนินชีวิตหรืออยูรอดใน

สภาพแวดลอมทางสังคมและสภาพแวดลอมทางกายภาพ  การปรับตัวประกอบดวยกระบวนการ 2 ทาง คือ 

การปรับตัวเองใหเขากับสภาพแวดลอม และ การปรับสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับความตองการของ

บุคคล (รจนา สุขสวาง, 2535 : 24) 

 2.4.1 นิยามและความหมาย 

 ความหมายของการปรับเปลี่ยน (Adjustment) กระบวนการปรับตัวใหเหมาะที่จะมีชีวิต

อยูในสิ่งแวดลอมที่กําหนดให โดยทั่วไปคําน้ีใชกับการเปลี่ยนแปลงในลักษณะทางกายภาพ แตก็อาจใชใน

ความหมายถึงการดัดแปลงเชิงวัฒนธรรม เพื่อใหเหมาะสมกับสิ่งแวดลอมเฉพาะของมนุษยไดดวย 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2524 : 7) 

 การดัดแปลงทางสังคม (Social adaptation) คือ การที่กลุมหรือสถาบันหน่ึงเปลี่ยนแปลง

แบบการชีวิตหรือลักษณะบางอยางของตน ใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ เพื่อการดํารงอยูหรืออยู

รอดของกลุมหรือสถาบันน้ัน เชน ชุมชนในเมืองที่มีสภาพแวดลอมแออัดยัดเหยียดขึ้น จําตองเปลี่ยนแบบ

ชีวิตจากอยูบานเด่ียวมาเปนหองชุดในตึกสูง ๆ คําน้ีมีความหมายตางจาก การปรับปรุงทางสังคม (Social 

adjustment) ซึ่งหมายถึงการปรับตัวของบุคคลใหเขากับกลุม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524 : 7) 

 การปรุงปรับทางสังคม (Social adjustment) คือ การที่บุคคลปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนไดใน

การอยูรวมกันในสังคม ซึ่งจะตองมีการติดตอสัมพันธ หรือแขงขันกันคนในสังคมจะสามารถดํารงชีวิตอยู

รวมกันไดโดยการปรุงปรับไมใหเกิดความขัดแยงจนถึงตองแตกกลุมกันแมวาแตละคนอาจจะมีนิสัยใจคอ

หรือผลประโยชนแตกตางกัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524 : 334) 

 การปรับตัวของบุคคลออกเปน 2 ลักษณะ คือ การปรับตัวดานสวนตัว (Personal 

adjustment) และการปรับตัวทางสังคม (Social adjustment) เชน ราตรี พัฒนรังสรรค(2524 : 244) ที่ให

ความหมายการปรับตัวไววา หมายถึง การที่บุคคลพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงพฤติกรรมของตน

ใหเขากับสภาพแวดลอมและสภาพการณตาง ๆ หรือ อุทัย หิรัญโต (2526 : 3) อางใน รจนา สุขสวาง, 2535 )  
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กลาววาการปรับตัว หมายถึง การปรับปรุงตัวเพื่อความอยูรอดตนเอง เพื่อความปลอดภัย ซึ่งสอดคลองกับ

รจนา สุขสวาง (2535 : 26) กลาวไววาการปรับตัวของคนใหเขากับสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นมา

น้ันถือเปนกลไกลชนิดหน่ึงที่จะทําใหมนุษยและสังคมสามารถอยูไดในสภาพแวดลอม มนุษยทุกคนจะตังมี

การปรับตัวดวยกันทุกคน 

 2.4.2 ลักษณะของการปรับตัว  

 โทนและซิมูเลอร (Thorpe and Schmuller,1965 อางถึงใน รจนา สุขสวาง, 2535 : 24) ได

แบงการปรับตัวของบุคคลออกเปน 2 ลักษณะ คือ  

  1.การปรับตัวดานสวนตัว (Personal adjustment) ซึ่งหมายถึง ความคิด ความรูสึก

ที่บุคคลมีตอตนเอง โดยการปรับตัวในสวนบุคคลน้ันจะแบงไดเปน  

   1) การปรับตัวทางรางกาย เชน ความตองการอาหาร นํ้า ถือเปนการปรับตัว

เพื่อรักษาดุลยภาวะทางชีวภาพ  

   2) การปรับตัวดานจิตใจเปนการปรับตัวอันเน่ืองจากสภาวะทางจิตใจเปน

แรงผลักดัน ซึ่งเปนผลมาจากการเรียนรูประสบการณ เชน ความตองการความอบอุนถือเปนการปรับตัวที่

เกี่ยวกับกระบวนการทางจิตใจและกลไกลทางบุคลิกภาพ เพื่อหาความสมดุลระหวางแรงผลักดันของความ

ตองการกับสิ่งแวดลอม ซึ่งจะดําเนินไปโดยที่รูสึกตัวหรือไมก็ได  

  2.การปรับตัวทางสังคม (Social adjustment) หรือการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอม

ทางสังคมน้ัน หมายถึง ความคิด ความรูสึกหรือ พฤติกรรมของบุคคลที่มีตอบุคคลอ่ืน หรือขอเรียกรองอัน

เกิดจากสภาพแวดลอมของสังคมมนุษยจะตองมีปฏิกิริยาโตตอบและปรับพฤติกรรมใหสอดคลอง ถือเปน

การปรับตัว เพื่อรักษาดุลยภาพทามกลางความขัดแยงระหวางความตองการ ความเชื่อ คานิยม หรือ

วัฒนธรรมที่พัฒนาขึ้นมาเปนองคประกอบของตนเองที่ไมสอดคลองกับสังคม และเพื่อขจัดความขัดแยง

ทรรศนะเกี่ยวกับการปรับตัววามีจุดเร่ิมตนจากการปรับตัวทางชีววิทยา เรียกวา Adaptation ซึ่งเปนความคิด

พืน้ฐานทางทฤษฎีวิวัฒนาการของ ชารลส ดารวิน ที่เชื่อวา เผาพันธุที่ แข็งแรงเทาน้ันที่จะสามารถปรับตัวให

เขากับสิ่งแวดลอมตาง ๆ และสามารถดํารงเผาพันธุอยูได  

 การปรับตัวที่ดี หมายถึง การที่บุคคลทําตัวใหเขากับสภาพความเปนอยูไดอยาง และมี

ความสุข โดยการปรับตัวเองใหเขากับบุคคลอ่ืนตามสภาพการณตาง ๆ ของสังคมที่ตนอยู เพื่อลดความตึง

เครียดหรือแกปญหาที่เกิดขึ้นได (ประดินันท อุปรมัย, 2528 : 52 อางใน รจนา สุขสวาง, 2535) 

 การปรับตัว หมายถึง การที่ประชากรที่มีชีวิตอยูในชุมชนหรือสังคมตาง ๆ ที่มี

ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพื่อวาจะมีชีวิตรอด และมีลูกหลานสืบทอดตอไป วัฒนธรรม คือ หนทางหลัก

ที่สําคัญทําใหประชากรมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมไดโดยที่สิ่งตาง ๆ ของวัฒนธรรมพยายามใหเขากับ

สิ่งแวดลอม การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมเพือ่บรรลุเปาหมายตาง ๆในสิ่งแวดลอมของเขา มนุษยทุกคนตองมี

การปรับตัวตราบเทาที่เขายังดํารงชีวิตอยู มนุษยตองแกปญหาเพื่อสําเร็จในการงาน เพื่อทํามาหาเลี้ยงชีพ เพื่อ

ตอบสนองทั้งทางดานรางกาย จิตใจสังคม นอกจากน้ีการปรับตัวทําใหเกิดแรงผลักดันจากปจจัยภายนอก
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ที่มากระทบตัวบุคคลสภาพจิตใจของตัวบุคคลทีไ่ดรับ ทําใหเกิดการกระตุนความตองการใหเกิดขึ้น บุคคลจึง

มีความจําเปนที่ตองไตรตรองและเลือกสรรเพื่อใหไดซึ่งความปรารถนาและความตองการที่เหมาะสม 

 การปรับตัวทางวัฒนธรรมขึ้นกับการบริบทสังคมวามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางใด ใน

ยุคขอมูลขาวสารอุตสาหกรรมการคาเสรีและการบริการประกอบกับการศึกษาที่ขยายตัวออกไปมาก ทําให

เกิดการเปลี่ยนแปลงใหญหลวงในชุมชนทั้งในเมือง และชนบทโดยเฉพาะดานการผลิตความเชื่อ 

ความสัมพันธในชุมชน 

 2.4.3 วิธีการปรับตัว 

 รอย (Roy, 1976 อางถึงใน อรวรรณ เกิดพงษบุญโชติ, 2543) อธิบายการปรับตัววา

หมายถึง พฤติกรรมการตอบสนองของตัวบุคคล เมื่อเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับตนเองหรือ

สิ่งแวดลอมของตนเอง เพื่อปรับใหคงภาวะสมดุลทั้งรางกายและจิตใจ จากเหตุที่การปรับตัวเปนไปเพื่อความ

สมดุลของสภาพชีวิตบุคคล การปรับตัวจึงเปนกระบวนการที่ไมหยุดน่ิงมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

แนวคิดของทฤษฎีการปรับตัวของรอยมีความเชื่อวาบุคคลเปนระบบการปรับตัวระบบหน่ึง ซึ่งมีปฎิสัมพันธ

กับสิ่งแวดลอมทั้งภายในตนเองและภายนอกตลอดเวลา สิ่งแวดลอมตามแนวคิดของรอยคือ ทุกสภาพการณ

หรือเหตุการณที่อยูรอบตัวบุคคล สิ่งแวดลอมจัดเปนตัวปอนเขาที่สงไปที่ระบบการปรับตัว ซึ่งรอยไดจัดแบง

สิ่งแวดลอม ซึ่งเปรียบเสมือนสิ่งเราที่กระตุนใหบุคคลปรับตัวออกมา เมือ่บุคคลมีการปะทะสัมพันธกับสิ่งเรา

หรือสิ่งแวดลอม บุคคลจําเปนตองมีการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม บุคคลมีวิธีการปรับตัวโดยการ

แสดงออกในพฤติกรรม 4 ดาน คือ (Roy, 1976 อางถึงใน อรวรรณ เกิดพงษบุญโชติ, 2543 : 21) 

 1. พฤติกรรมการปรับตัวตามความตองการทางดานสรีระ (Physiological needs) 

มีพื้นฐานมาจากความตองการความมั่นคงทางดานรางกาย ซึ่งควบคุมความตองการพื้นฐานตาง ๆ 

 2. พฤติกรรมการปรับตัวดานอัตมโนทัศน (Self concept) เปนพฤติกรรมการ

ปรับตัวเพื่อตอบสนองความตองการความมั่นคงทางดานจิตใจ ซึ่งเกิดจากความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง 

อันมีผลจากประสบการณและการเรียนรู ตลอดจนการปะทะความสัมพันธกับผูอ่ืน ความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับ

ตนเองน้ีมีสวนเกี่ยวของกับความคิด ความรูสึก ความเขาใจการปรับตัวตอภาวะความกดดันตาง ๆ การ

มองเห็นคุณคาแหงตน 

 3. พฤติกรรมการปรับตัวตอบทบาทหนาที่ (Role function) เปนพฤติกรรรมเพื่อ

การปรับตัวเพื่อสนองความตองการและคงไวซึ่งความมั่นคงทางสังคม หรือการยอมรับของบุคคลอ่ืน ใน

สถานการณใดก็ตามที่บุคคลไมสามารถปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของตนได บุคคลจะตองมีการปรับตัว 

เพื่อใหการแสดงบทบาทของตนเปนไปอยางปกติ 

 4. พฤติกรรมการปรับตัวดานการพึ่งพาซึ่งกันและกัน (Interdependence) เปน

ความตองการ ดานขั้นพื้นฐานของบุคคลในอันที่จะคงไว ซึ่งความมั่นคงทางสังคม เน่ืองจากคนเราตองมี

ความสัมพันธเกี่ยวของและพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ความพอเหมาะพอสมควรระหวางการพึ่งตนเอง การพึ่ง

ผูอ่ืน และการใหผูอ่ืนไดพึ่งพามีสวนชวยใหเกิดความมั่นคงทางจิตใจและสังคม 
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 2.4.4 สาเหตุของการปรับตัว 

 กันยา สุวรรณแสง (2530 : 526-527 อางถึงใน อรวรรณ เกิดพงษบุญโชติ, 2543) สรุปหา

สาเหตุของการปรับตัว ดังน้ี 

 1. แรงขับและความตองการในชีวิตของบุคคลมีความตองการเปนพื้นฐาน เชน 

ความตองการทางกาย และความตองการทางจิตใจ ความตองการทั้งสองน้ีทําใหเกิดแรงขับ เชน เกิดความหิว

เปนแรงขับใหมนุษยด้ินรนแสวงหาเพื่อสนองความอยากของตน ถาเกิดอุปสรรคมาขัดขวาง ไมสามารถ

สนองความตองการ ไมสามารถบําบัดความอยากได รางกายจะแสดงพฤติกรรมออกมาในรูปตาง ๆ เพื่อให

คลายจากความกระวนกระวายอันเน่ืองมาจากความอยาก  พฤติกรรมที่แสดงอกมา เพื่อผอนคลายความทุรนทุ

รายน้ี เรียกวา การปรับตัว 

 2. แรงกระตุนจากทางสังคม การเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางรวดเร็ว หรือการที่

สิ่งแวดลอมตองเปลี่ยนแปลงไปทําใหคนมีปญหาในการปรับตัวใหทันตามสภาวะทางสังคมที่เปลี่ยนแปลง

ไป เชน ราคาสิ่งของแพงขึ้น แฟชั่นแตงกาย การเปนอยู การคมนาคม ตางก็กระตุนใหมนุษยว่ิงตาม

ตลอดเวลา กอเกิดปญหามาใหแกตลอดเวลา ถาแกไดมีความสุขแตถาแกไมไดก็เกิดความคับของใจกระวน

กระวายใจจึงหาทางปรับตัวโดยวิธีการตาง ๆ นอกจากน้ีมนุษยตองอยูทามกลางสิ่งแวดลอมที่ตองอยูรวมกัน

และตองผูกพันกับผูอ่ืน ฉะน้ัน มนุษยจึงตองปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมทางสังคมซึ่งตนเองอาศัยอยู 

โดยจะเห็นไดจากเมื่อเด็กรูจักความ บิดา มารดาอบรมใหเด็กมีพฤติกรรมแนวทางที่ตนวาเหมาะสม และ

พยายามสรางคานิยมที่ตนเห็นวาดีงาม โดยปลูกฝงใหแกเด็กต้ังแตเยาววัย และเมื่อเด็กโตเปนผูใหญบุคคลอ่ืน

ในสังคมที่เกี่ยวของก็จะเรียกรองใหเขามีพฤติกรรมในรูปแบบตาง ๆ ตามบรรทัดฐานของสังคม เชน 

การศึกษา การประกอบอาชีพการแตงงาน ขอเรียกรองจากสังคมดังกลาว ก็เปนแรงผลักดันที่มีอิทธิพลอยาง

ยิ่งตอตัวบุคคลและตอวิธีการในการปรับตัวเพื่อตอบสนองความเรียกรองเหลาน้ัน (นิภา นิธายายน, 2530 : 

72-79 อางถึงใน อรวรรณ เกิดพงษบุญโชติ, 2543) 

 3. เจตคติ ความสนใจ จุดหมายของชีวิตของตัวเองเปลี่ยนไปจึงจําเปนตองปรับ

พฤติกรรมจะเห็นไดวา จากแนวคิดการปรับตัวหรือการปรับเปลี่ยนขางตนน้ัน สวนใหญแลวแนวคิดการ

ปรับตัวจะเปนแนวคิดทางจิตวิทยาเปนสวนใหญ แตเมื่อเราตองการนําการปรับตัวมาใชในลักษณะทางสังคม

และวัฒนธรรม เปนการปรับตัวของบุคคล หรือชุมชนเพื่อยอมรับกับสภาพสิ่งแวดลอมทั้งทางสังคมและ

วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไป ก็เปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งที่เราตองเขาใจในการปรับตัวทางสังคมและวัฒนธรรม

ดวย โดยการปรับตัวทางสังคมและวัฒนธรรมน้ันก็จะมีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

และวัฒนธรรมเชน การติดตอทางวัฒนธรรม การผสมผสานทางวัฒนธรรม และการปองดองเขาหากันทาง

วัฒนธรรม 

สรุปแลวการทบทวนแนวคิดเร่ืองการปรับตัวเพื่อนํามาใชประกอบการศึกษาในงานวิจัยน้ี 

ผูวิจัยจะใชแนวคิดการปรับตัวคือกระบวนการปรับตัวใหเหมาะที่จะมีชีวิตอยูในสิ่งแวดลอมที่กําหนดให โดย

ศึกษาลักษณะของการปรับตัวทั้งในดานสวนตัวและการปรับตัวของสังคม รวมทั้งวิธีการปรับตัวและสาเหตุ



37 

 

ของการปรับตัว ซึ่งจะเชื่อมโยงสัมพันธไปถึงการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวสนแมนํ้าโขงภายใตทุนทาง

สังคมที่มีอยู 

 

2.5  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

 

 

 

 

สาเหต ุ

-การสรางเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า

กั้นแมนํ้าโขงสายหลัก  และ

แมนํ้าสาขา 

 -ระเบิดเกาะแกงหินสราง

ทางเดินเรือ  

-การเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ  

 

การเปลี่ยนแปลง 

-ระดับนํ้าผันผวนไมคงที ่  

-นํ้าเปลี่ยนทศิทางการไหล  

-ตะกอนดินนํ้าโขงลด

ปริมาณลง  

- ตลิ่งถูกกัดเซาะรุนแรง  

 

ผลกระทบ 

เศรษฐกิจครัวเรือน /ชุมชน 

- ระบบเกษตรริมโขง และประมง

เปลี่ยนแปลง  สงผลกระทบดานลบตอ

เศรษฐกิจครัวเรือนของชุมชนลุมนํ้า 

ความรูภูมิปญญา  

- องคความรูดานประมง และเกษตรริม

โขง ขาดการสบืทอด  

วัฒนธรรมความสัมพันธคนลุมนํ้า 

-วัฒนธรรมความสัมพันธคนลุมนํ้าสอง 

ฝงบนฐานระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงไป  

รูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง 

 

ศักยภาพ 

ของชุมชนลุมนํ้าโขง 

จังหวัดอุบลราชธานี  

รากเหงาความสัมพันธ

ของชุมชนลุมนํ้าโขง 

จังหวัดอุบลราชธานี  

กระบวนการเรียนรู 

เพื่อการปรับตัวของ   

ชุมชนลุมนํ้าโขง  

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม(Participatory Action Research) 

การถอดบทเรียน  

การสังเคราะหความรู 

ระบบนิเวศแมนํ้าโขง 

แนวคิดการปรับตัว แนวคิดระบบนิเวศ                               แนวคิดทนุทางสังคม 

แนวคิดการมีสวน
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อธิบายกรอบแนวคิด 

นักวิจัยไดทํากรอบแนวคิดในการวิจัย การปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในสภาวะการ

เปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง  โดยการศึกษา ระดับนํ้าผันผวนไมคงที่  คือ ขึ้นลงไมตรงตามฤดูกาล  นํ้าเปลี่ยน

ทิศทางการไหล  ตะกอนดินที่พัดพามากับนํ้าโขงลดปริมาณลง  และตลิ่งถูกกัดเซาะรุนแรง  อันเน่ืองมาจาก

สาเหตุหลัก 2 ประการ  คือ การสรางเขื่อนไฟฟาพลังนํ้ากั้นแมนํ้าโขงสายหลัก  และแมนํ้าสาขา การระเบิด

เกาะแกงหินสรางทางเดินเรือ  และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  การเปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผลกระทบ

ตอระบบเกษตรริมโขง และการทําประมงของคนในชุมชน ซึ่งเปนผลดานลบโดยตรงตอเศรษฐกิจครัวเรือน

ของชุมชนลุมนํ้า  องคความรูดานประมง และเกษตรริมโขงขาดการสืบทอดจากรุนสูรุน อีกทั้งสงผลให

วัฒนธรรมความสัมพันธคนลุมนํ้าสองฝงบนฐานระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงไป  ดังน้ันเปาหมายหรือ สิ่งสูงสุด

ของการวิจัยคร้ังน้ี คือ เพื่อหารูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในสภาวะการเปลี่ยนแปลง

ของลุมนํ้าโขง  โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) บน

พื้นฐานแนวคิดการมีสวนรวม  ทั้งน้ีการปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีตองต้ังอยูบนฐาน ระบบนิเวศ

แมนํ้าโขง  ศักยภาพของชุมชน  รากเหงาความสัมพันธของชุมชนสองฝงโขง  และกระบวนการเรียนรูเพื่อ

การปรับตัวของชุมชนเอง  ใชแนวคิดระบบนิเวศ  ทุนทางสังคม  และแนวคิดการปรับตัว มาประกอบการ

อธิบาย ตามกรอบแนวคิดน้ี 
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บทที่ 3  

วิธีการดําเนินงาน 

 

 การดําเนินงานของโครงการวิจัยรูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของ

ลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี เปนการศึกษาวิจัยโดยใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory 

Action Research: PAR ) ซึ่งมีรายละเอียดวิธีการดําเนินงานดังน้ี 

  

3.1 ขอบเขตการศึกษาวิจัย 

 3.1.1 ขอบเขตเน้ือหา 

  1.บริบทแมนํ้าโขงในบริเวณพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี   

  2.ขอมูล ความรูและนโยบายของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาแมนํ้าโขงในระดับ

จังหวัดและระดับประเทศ 

 3.สถานการณการเปลี่ยนแปลงในแมนํ้าโขง 

 4.สถานการณปญหา สาเหตุและผลกระทบของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีจาก 

สถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

  5.ศักยภาพของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ของแมนํ้าโขง 

  6.ความสัมพันธของชุมชนสองฝงแมนํ้าโขงบริเวณพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการ

ปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

  7.กระบวนการเรียนรูของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในการปรับตัวในสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 

  8.รูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของ

ลุมนํ้าโขง  

 3.1.2 ขอบเขตประชากรและกลุมเปาหมาย 

1. ประชาชนในพื้นที่ริมฝงแมนํ้าโขง จํานวน 5 อําเภอ ในจังหวัดอุบลราชธานี  

ไดแก อําเภอเขมราฐ อําเภอโพธิ์ไทร อําเภอนาตาล อําเภอศรีเมืองใหม และอําเภอโขงเจียม   

2. ประชาชนในพื้นที่ จํานวน 25 อําเภอ ในจังหวัดอุบลราชธานี 

3. ผูบริหาร บุคลากร องคกรปกครองสวนทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี 

 3.1.3 ขอบเขตพื้นท่ี  ดําเนินการในพื้นที่ลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 3 ชุมชน ไดแก 

 1. ชุมชนบานลาดเจริญ ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ 

 2. ชุมชนบานนาแวง ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ  

 3. ชุมชนตําบลเจียด อําเภอเขมราฐ  
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 3.1.4 ขอบเขตระยะเวลา 

  ดําเนินการวิจัยในระยะเวลา  2 ป  เร่ิมต้ังแต  มกราคม พ.ศ.2558 – กุมภาพันธ พ.ศ.2560  

 

3.2 การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 3.2.1 การศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 4 สวน  

 1.ขอมูลที่ศึกษาจากเอกสารไดแก หนังสือ วารสาร บทความ รายงานการประชุมของ

หนวยงาน ตลอดจนเอกสารตางๆ  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ     

2.การสัมภาษณเจาะลึกผูใหขอมูลคนสําคัญ และการสังเกตแบบมีสวนรวม  

3.การบันทึกและสังเกตจากการจัดเวทีสนับสนุนโครงการวิจัยยอย 

4.การบันทึกและถอดบทเรียนจากการทดลองปฏิบัติการ 

 3.2.2 การวิเคราะหและประมวลผลขอมูล 

ขอมูลที่ไดในแตละกิจกรรมนํามาจัดระบบขอมูลใหมโดยการจําแนกประเภทเปนหมวดหมู 

ตามวัตถุประสงคการศึกษาและวัตถุประสงคของกิจกรรม แลวนํามาวิเคราะหควบคูบริบท และวิเคราะห

เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางชุดขอมูล รวมทั้งการประชุมสรุปผลการดําเนินการในแตละกิจกรรม     

 

3.3 ข้ันตอนและวิธีการดําเนินงาน  

 ขั้นตอนและการดําเนินงานของโครงการ มีดังน้ี 

 กิจกรรมท่ี 1 การศึกษาบริบทแมนํ้าโขง บริบทจังหวัดอุบลราชธานี ขอมูล ความรูและนโยบาย

ของหนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาแมนํ้าโขงในระดับจังหวัดและระดับประเทศ  

  วัตถุประสงค 1) เพื่อทําความเขาใจบริบทแมนํ้าโขงเปนขอมูลประกอบการพัฒนาโจทยใน

พื้นที่ 2)เพื่อใชเปนขอมูลสนับสนุนการทํางานของนักวิจัยในพื้นที่  วิธีการดําเนินงาน เร่ิมจากการศึกษา

แนวคิดที่เกี่ยวของ ทั้งแนวคิดระบบนิเวศ  (Ecosystem) เพื่อทําความเขาใจถึงความหมาย ประเภท การ

เปลี่ยนแปลงของระดับนํ้าในแมนํ้าโขง ความสําคัญและความสัมพันธตอวิถีชีวิตของผูคนในลุมนํ้าโขง 

แนวคิดทุนทางสังคม (social capital) อธิบายใหเห็นถึงศักยภาพของชุมชนลุมนํ้าโขง ทั้งในดานวัฒนธรรม

ความสัมพันธของชุมชน ความสัมพันธของคนลุมนํ้าสองฝงโขง ในดานเศรษฐกิจ สังคม เครือขาย ทรัพยากร 

และสิ่งแวดลอม การคาชายแดนและดานแรงงาน และแนวคิดการปรับตัว (Adjustment) ของชุมชนที่ไดรับ

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง เพื่อใหเห็นพัฒนาการในการปรับตัวในแตละชวงเวลาของ

ชุมชน โดยทําการสํารวจพื้นที่ การศึกษาจากเอกสาร รายงานวิจัย และการเขารวมโครงการพัฒนาศักยภาพ

ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นและเจาหนาที่ สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น ในงาน “นํ้าโขง สายนํ้าแหงชีวิต

และจิตวิญญาณ” วันที่ 8-9 มกราคม 2558 ณ จังหวัดหนองคาย เพื่อเพิ่มเติมความรู แนวคิดและหลักการใน

การทาํงานวิจัยในบริบทลุมนํ้าโขง ซึ่งมีวิทยากรผูทรงคุณวุฒิใหความรู ไดแก รศ.ดร.สุจินต สิมารักษ รศ.ดร.

ประสิทธิ์ คุณุรัตน และ รศ.ดร.ประสิทธิ์ ประคองศรี  ผลการดําเนินงาน จากการสํารวจพื้นที่ การศึกษาขอมูล
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และการเขารวมโครงการพัฒนาศักยภาพศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นและเจาหนาที่ สกว.ฝายวิจัยเพื่อ

ทองถิ่น ทําใหนักวิจัยไดรับขอมูล บริบทลุมแมนํ้าโขง สถานการณการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบตอบริบท

ลุมแมนํ้าโขง แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ การพัฒนากรอบการวิจัยเกี่ยวกับลุมแมนํ้าโขง ซึ่งทําใหเกิดความ

เขาใจในแนวคิดการพัฒนา กรอบแนวคิดในพื้นที่ในบริบทลุมนํ้าโขงมากขึ้น ซึ่งนําไปสูการทํางานพัฒนาใน

พื้นที่ที่มีประสิทธิภาพตอไป 

 กิจกรรมท่ี 2 การสํารวจพื้นท่ีและคัดเลือกพื้นท่ีเปาหมาย   

  วัตถุประสงค 1)เพื่อสํารวจพื้นที่ที่มีประเด็นปญหา มีความสนใจในการใชงานวิจัยเปน

เคร่ืองมือในการแกไขและมีความเหมาะสมของชุมชนในการทํางานวิจัย ในพื้นที่ติดกับแมนํ้าโขง วิธีการ

ดําเนินงาน  เร่ิมทําการศึกษาขอมูลพื้นที่ ประสานงานขอขอมูลจากเครือขาย คัดเลือกพื้นที่เบื้องตน ทําการ

สํารวจพื้นที่ ประชุมกลุมยอยกับผูนําและตัวแทนในพื้นที่ โดยคัดเลือกและดําเนินการใน 4 พื้นที่ ไดแก 

ชุมชนบานตามุย ตําบลหวยไผ อําเภอโขงเจียม ชุมชนบานลาดเจริญ ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ ชุมชนบาน

นาแวง ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ และชุมชนตําบลเจียด อําเภอเขมราฐ  โดยเร่ิมจากการแนะนําใหชุมชน

รูจักสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) อธิบายแนวคิดและหลักการวิจัยเพื่อทองถิ่น ชี้แจง

วัตถุประสงคในการลงพื้นที่สํารวจพื้นที่ใหชุมชนรับทราบ  สํารวจประเด็นปญหา สาเหตุและความตองการ

ของชุมชน ผลการดําเนินงาน ในทั้ง 4 พื้นที่เปนพื้นที่ที่นาสนใจมีรายละเอียด ดังน้ี 

 ลําดับแรก คือ บานตามุย ตําบลหวยไผ อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี เปนชุมชนที่อยูริม

แมนํ้านํ้าโขงที่มีอาชีพประมงเปนหลัก ชุมชนมีการทํางานเร่ืองการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขงและผลกระทบ

จากโครงการพัฒนาในลุมนํ้าโขงที่สงผลกระทบตอระดับนํ้าโขงในพื้นที่ของชุมชน การทรุดตัวของตลิ่ง การ

หายไปของพันธุปลา พื้นที่เกษตรริมโขง มีเครือขายในการทํางานทั้งภายในจังหวัดและภายนอกเปนทุนเดิม

อยูแลว ชุมชนมีความตองการทํางานวิจัยในประเด็นของประมงลุมนํ้าโขง โดยการสํารวจพันธุปลาและการ

หาวิธีต้ังรับและปรับตัวตอผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากเขื่อนตางๆที่กําลังกอสรางในประเทศจีน การติดตอ

ประสานงานระหวางทีมวิจัยหลักกับพื้นที่ระยะแรกเปนไปดวยดี แตในระยะตอมาชุมชนขอถอนตัวจากการ

ทํางานวิจัยเน่ืองดวยไมมีความพรอมเน่ืองจากกําลังคนในพื้นที่มีจํากัด  
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ภาพท่ี 3.1 สํารวจและคนหาประเด็นชุมชนบานตามุย 

 

 ลําดับที่สอง บานลาดเจริญ ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี พื้นที่สวนใหญจะ

ติดแนวแมนํ้าโขง มีสถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญของชุมชนคือ “หาดทรายสูง” ซึ่งทุกปนักทองเที่ยวจะเดินทาง

มาทองเที่ยวจํานวนมาก จะมองเห็นเกาะแกงหินและหาดทรายผุดโผลขึ้นมาอยางสวยงามในฤดูแลง  รวมไป

ถึงมีภาพสลักโบราณบอกเลาเร่ืองราวของการทํามาหากินและวิถีชีวิตของผูคนในอดีต ทั้งยังเปนหมูบาน

โฮมสเตย  มีจํานวน 15 หลัง ซึ่งมีโอกาสในเร่ืองของการจัดเปนสถานที่ทองเที่ยวเชิงนิเวศน แตการ

ดําเนินการยังขาดประสิทธิภาพในการจัดการในอีกหลายดาน เชน การมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชน การ

ขยายฐานสมาชิกโฮมเสตย  การจัดการรานคาในแหลงทองเที่ยวที่ไมเปนระบบระเบียบ การศึกษาขอมูลและ

ชุดความรูเกี่ยวกับระบบนิเวศนแมนํ้าโขงที่มีความหลากหลายและความสําคัญตอชุมชน การนําเสนอขอมูล

เร่ืองการทองเที่ยวหาดทรายสูงตอนักทองเที่ยวที่ยังไมเปนระบบทําใหเร่ืองราวความเปนมาของแหลง

ทองเที่ยวไมมีความนาในสนใจ รวมทั้งระบบการจัดการเน่ืองจากนักทองเที่ยวไมมีความตระหนักคํานึงถึง

ความรับผิดตอสถานที่ทองเที่ยว ชอบขีดเขียนรูปหรือขอความตาง ๆ บนรูปสลักโบราณ 

 

 
ภาพท่ี 3.2 สํารวจพื้นท่ีและคนหาประเด็นชุมชนบานลาดเจริญ 
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 ลําดับที่สาม บานนาแวง หมู 2 ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี เปนชุมชน

โบราณมีประวัติการต้ังถิ่นฐานมาแลว 223 ป อยูตามแนวชายแดนไทย –ลาว ดวยความที่เปนหมูบานเกาแก 

ชุมชนนาแวงจึงเปนชุมชนโบราณที่มีหลักฐานทางโบราณคดีที่หลากหลาย และสถานที่สําคัญทาง

ประวัติศาสตรของบานนาแวงอีกหลายอยาง เชน แทนหินศิลาจารึกที่ขุดพบจากตลิ่งแมนํ้าโขง แทนหินธรณี

ประตูสมัยอาณาจักรเจนละ วัดโขงเจียมปุราณวาส สถูปเจดียราง ซากปรักหักพังของสถูปเจดีย โบสถวัดที่

หันหนาไปทางทิศตะวันตก ซึ่งมีเพียง 2 แหงเทาน้ันในจังหวัดอุบลราชธานี และเปนสถานที่พระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ เคยทรงเสด็จมาเยี่ยมบานนาแวงเพื่อสรางขวัญและ

กําลังใจใหแกเหลากองทหารที่ประจําการรักษาชายแดนเพื่อปกปองอธิปไตยในคร้ังที่ประเทศเพื่อนบานเกิด

การปฏิวัติเปลี่ยนแปลงการปกครอง เมื่อป พ.ศ.2519 แตประวัติศาสตรของชุมชนไมมีการบันทึกไวอยาง

ชัดเจน ไมมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรที่ชัดเจน เปนเพียงการเลาขานตอกันมา ทําใหขอมูลมีความ

คลาดเคลื่อน ซึ่งสงผลกระทบตอคนรุนหลังที่ไมสามารถรับรูประวัติความเปนมาที่แทจริงของชุมชน รุนหลัง

ไมสนใจเร่ืองประวัติศาสตรของชุมชน สงผลใหชุมชนเติบโตโดยไมรูรากเหงาที่แทจริง 

   

 
ภาพท่ี 3.3 สํารวจพื้นท่ีและคนหาประเด็นชุมชนบานนาแวง 

 

 ลําดับที่สี่  ชุมชนตําบลเจียด อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี เปนพื้นที่ในบริเวณลํานํ้าหวย

กระจีน ซึ่งเปนลํานํ้าสาขาของแมนํ้าโขง ในพื้นที่ตําบลเจียดมีการขุดคนพบไหฝงศพโบราณ เคร่ืองประดับ 

เคร่ืองใช และรองรอยของการทํามาหากินในหลายๆพื้นที่ของตําบลเจียดและตําบลใกลเคียง  ในพื้นที่

ใกลเคียงชุมชนไมคอยใหความสนใจแตในชุมชนตําบลเจียดมีพระและผูนําชุมชนตางใหความสนใจได

ชวยกันรวบรวมและรักษาไวเปนอยางดี ชุมชนไดรวมกันจัดทําพิพิธภัณฑชุมชนขึ้นไวรวบรวมสิ่งของ

เหลาน้ัน มีคนจากภายนอกและหนวยงานภายนอกใหความสนใจเขาไปศึกษาเรียนรูและเยี่ยมชมอยาง
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ตอเน่ือง แตในการจัดการคนในชุมชนสวนมากไมคอยเขามามีสวนรวมหรือมาดูแลชวยกัน ซึ่งในการรวมกัน

วิเคราะหของทีมวิจัยและกลุมผูนําเห็นวาคนในชุมชนบางคนอาจจะยังไมรูขอมูล ไมมีความรูเกี่ยวกับ

โบราณวัตถุเหลาน้ัน หรือบางคนรูแตยังไมเห็นความสําคัญ 

 

 
ภาพท่ี 3.2 สํารวจพื้นท่ีและคนหาประเด็นชุมชนตําบลเจียด 

 

 จากการสํารวจทั้ง 4 พื้นที่ในเบื้องตนจนกระทั่งลาสุดไดสรุปพื้นที่ที่พรอมจะทําการวิจัยจํานวน  3 

พื้นที่ ไดแก ชุมชนตําบลเจียด ชุมชนบานนาแวง และชุมชนบานลาดเจริญ ซึ่งจากการลงพื้นที่ในคร้ังน้ีทําให

ไดขอมูลสภาพปญหาและความตองการและปญหาของทั้ง 3 พื้นที่ โดยชุมชนในพื้นที่รับทราบเตรียมความ

พรอมในการดําเนินงาน พรอมทั้งนัดหมายเพื่อพัฒนาโจทยวิจัยและเอกสารเชิงหลักการ 

 กิจกรรมท่ี 3 การประชุมเชิงปฏิบัติการ แนวคิด กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่น และสราง

ขอตกลงรวมกันในการทํางาน จัดขึ้นเมื่อวันที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2558 ณ ศูนยเรียนรูชุมชนตําบลนาแวง อําเภอ

เขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี ผูเขารวม ประกอบไปดวย ทีมวิจัยหลัก เจาหนาที่จากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ

ทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี และตัวแทนจากชุมชนบานลาดเจริญ ชุมชนบานนาแวง และชุมชนตําบลเจียด 

  วัตถุประสงค 1) เพื่อใหผูที่เกี่ยวของ ตัวแทนและพื้นที่วิจัยไดรับรู ทําความเขาใจแนวคิด 

หลักการและวิธีการทํางานวิจัยเพื่อทองถิ่น 2)เพื่อออกแบบการทํางานรวมกันทั้ง 3 พื้นที่รวมกับทีมวิจัยหลัก 

และ 3)เพื่อเขียนรางเอกสารเชิงหลักการ โดยกระบวนการ เร่ิมจากชี้แจงวัตถุประสงคในการจัดประชุม 

แลกเปลี่ยนประสบการณและความเขาใจของชุมชนเกี่ยวกับงานวิจัย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นความคาดหวัง

และขอสงสัยเกี่ยวกับงานวิจัยของแตละพื้นที่ที่อยากไดจากงานวิจัย ที่กําลังจะเร่ิมดําเนินการในพื้นที่ของตน 

หลังจากน้ันมีการชมตัวอยางงานวิจัยเพื่อทองถิ่นรวมกัน โดยใชวีซีดีงานวิจัยชุด การจัดการนํ้าบานผาชัน อ.

โพธิ์ไทร จ.อุบลราชธานี เพื่อใหเห็นกระบวนการทํางานวิจัยต้ังแตกระบวนการเร่ิมตนจนจบกระบวนการ
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สุดทาย รวมถึงใหแนวคิด หลักการ และกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่น อธิบายตัวอยางการเขียนเอกสาร

เชิงหลักการ  และกระบวนการวิเคราะหปญหา สาเหตุและการสรางโจทยวิจัยของแตละพื้นที่ ใหแตละพื้นที่

ทดลองรางเอกสารเชิงหลักการตามปญหาและความตองการของชมุชน ผลการดําเนินงาน ชุมชนยังมีทัศนคติ

ตองานวิจัยวาเปนเร่ืองที่ยากและชุมชนไมสามารถเขาถึงได โดยชุมชนไดมีขอซักถาม ขอสงสัยในงานวิจัย

เพื่อทองถิ่น ดังน้ี ชุมชนบานลาดเจริญ 1)อยากรูเร่ืองการแปรรูปผลิตภัณฑ 2) มีความกังวลเกี่ยวกับการเขียน

เอกสารเสนอโครงการ 3) งบประมาณและรายละเอียดเกี่ยวกับการซื้อวัสดุอุปกรณในโครงการเปนอยางไร 

4)ขั้นตอนในการนําเสนอขอมูลตอชุมชนจะตองดําเนินการอยางไร 5)คําถามวิจัยจะเขียนอยางไร ชุมชนบาน

นาแวง 1) เมื่อนําขอมูลมาแลวจะใชประโยชนอยางไร 2)การเก็บขอมูลใชวิธีการใดเหมาะสมที่สุด 3)

หลักฐานทางวัตถุโบราณคดีใดที่สามารถสนับสนุนขอมูลได 4) จะทํางานวิจัยเชิงประวัติศาสตรอยางไร 5) 

ผูใหขอมูลคือใครบาง และ6)ขอมูลที่ไดมีความนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด แตเมื่อไดผานกระบวนการที่ทีม

วิจัยหลัก ทําการจัดกระบวนการสรางความเขาใจทําใหชุมชนทั้ง 3 พื้นที่ไดทราบแนวคิดและกระบวนการ

งานวิจัยเพื่อทองถิ่นและเขาใจกระบวนการการทํางานทั้งหมดต้ังแตตนจนจบ ผานวีซีดีโครงการวิจัยบานผา

ชัน เร่ิมมีความเขาใจ และมีความตองการที่จะเรียนรูการทํางานพัฒนาผานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นมากขึ้น 

 กิจกรรมท่ี 4 ตัวแทนทีมวิจัย เปดเวทีชุมชน คัดเลือกทีมวิจัย คนหาประเด็น โจทยวิจัยและเขียน

เอกสารเชิงหลักการ เพื่อคนหาประเด็นปญหาและความตองการของพื้นที่ที่จะพัฒนาเปนโจทยวิจัยโดยเนน

การจัดประชาคมสรางการมีสวนรวมในการดําเนินงานวิจัย รวมกันระหวางพื้นที่วิจัย กับทีมวิจัยหลัก ไดมี

การดําเนินการจัดเวทีประชาคมในทั้ง 3 ชุมชน โดยมีกระบวนการ 

  1. การประสานงานกบัชุมชนเพื่อเตรียมความพรอม โดยในการประสานงานมีการใหชุมชน

ประสานผูเขารวมที่เปนสมาชิกในชุมชนที่มีความสนใจการทํางานวิจัย โดยมีการใหชุมชนเตรียมขอมูลที่

เกี่ยวของกับชุมชน อาทิเชน ประวัติชุมชน บริบทของชุมชน แผนที่ชุมชน ปญหาและความตองการของ

ชุมชน เปนตน เพื่อที่จะนํามาประกอบการพูดคุย คนหาโจทยวิจัย นอกจากการประสานเพื่อจัดเตรียมคนเขา

รวมแลวจะตองมีการประสานเร่ืองการจัดการทั่วไป เชน สถานที่ อาหาร เปนตน  

  2.กระบวนการแนะนํา สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น ศูนย

ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี แนะนําแนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม  

  3.รวมกันวิเคราะหสถานการณในแตละชุมชน การระดมปญหาที่ชุมชนมองเห็น การระดม

ความตองการของชุมชน  

  ผลการดําเนินงาน ชุมชนลาดเจริญในคร้ังแรกน้ันประเด็นการวิจัยมุงไปที่การแปรรูป

ผลิตภัณฑ เพื่อใชประโยชนทางการทองเที่ยวเทาน้ัน ทีมวิจัยหลักจึงไดเปดเวทีชุมชนเพื่อสอบถามปญหาและ

ความตองการที่แทจริงของชุมชนเปนคร้ังที่สอง เพื่อใหเกิดความเขาใจและยอมรับการทํางานโครงการวิจัย

รวมกันของชุมชน สวนในพื้นที่บานนาแวง และพื้นที่ตําบลเจียด มีการวิเคราะหสถานการณและปญหาที่

สอดคลองกันทั้งสองคร้ัง เน่ืองจากบริบทของพื้นที่ของทั้งสองพื้นที่มีความแตกตางกันในดานการรับรู ความ

เขาใจ ซึ่งทั้งสองพื้นที่บริบทและทุนทางสังคมมีความสามัคคีซึ่งกันและกัน ซึ่งตางจากลาดเจริญที่ชุมชน
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กําลังขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ สมาชิกในชุมชนอาจละเลยความสัมพันธและการมีสวนรวมของชุมชนได 

จนทั้ง 3 ชุมชนรับทราบ เขาใจ และรวมกันแสดงความคิดเห็นตองานวิจัย จนไดประเด็นปญหาที่ชัดเจน

ยิ่งขึ้นในการเขียนเอกสารเชิงหลักการการทํางานวิจัยในพื้นที่ และมีการการกําหนดวันเวลาในการประชุมทีม

วิจัยรวมกับทีมวิจัยหลักในการพัฒนาเอกสารเชิงหลักการในระดับพื้นที่ทั้ง 3 พื้นที่ ดังน้ี 

 

ลําดับที ่ พื้นท่ี(ชุมชน/ตําบล/อําเภอ) กําหนดการพัฒนาโครงการวิจัย 

1 บานลาดเจริญ อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี คร้ังที่ 1 

บานลาดเจริญ อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี คร้ังที่ 2 

15 ก.พ. 2558 (9.00-12.00) 

28 ก.พ. 2558 (9.00-12.00) 

2 บานนาแวง อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 28 ก.พ. 2558 (13.00-16.00) 

3 ต.เจียด อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 11 เม.ย. 2558 (9.00-12.00) 

 

 กิจกรรมท่ี 5 พัฒนาเอกสารเชิงหลักการในพื้นท่ี โดยทีมวิจัยหลักและทีมวิจัยยอย เพื่อรวมกัน

วิเคราะหสถานการณ ปญหา ขอจํากัด แนวโนม และการเขียนเอกสารเชิงหลักการ 

 ผูเขารวมในการพัฒนาโครงการทั้ง 3 พื้นที่ประกอบดวย ทีมวิจัยหลัก ทีมวิจันยอยทั้ง 3 

พื้นที่ หนวยงานตางๆ ไดแก ผูนําชุมชน รพ.สต. โรงเรียน อบต. กลุมโฮมสเตย สมาชิกในชุมชน และ

เจาหนาที่ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี วัตถุประสงค 1)เพื่อรวมกันวิเคราะห 

สถานการณ ปญหา ขอจํากัด แนวโนม 2)เพื่อพัฒนาเอกสารเชิงหลักการ 

 กระบวนการ ประกอบไปดวย การทบทวนทําความเขาใจโครงการ “รูปแบบการปรับตัว

ของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี” ทบทวนโจทยวิจัย ทั้งน้ีในแตละ

พื้นที่มีการเร่ิมกระบวนการที่แตกตางกัน เชน พื้นที่บานลาดเจริญ เร่ิมจากการลงพื้นที่ดูสถานที่จริง คือ หาด

ทรายสูง ตามดวยการพูดคุยแลกเปลี่ยนเพื่อคนหาปญหาของชุมชน พื้นที่บานนาแวง เร่ิมจากพูดคุย

แลกเปลี่ยน เกี่ยวกับประวัติศาสตร ศักยภาพและทุนตางๆที่มีในชุมชน รวมไปถึงคนหาปญหาที่มีอยูใน

ชุมชนในเบื้องตนกอน จึงไดทําการลงพื้นที่ดูสถานที่ตางๆในชุมชน เชน วัด สถานที่สําคัญๆตางๆและ

บริเวณพื้นที่ที่ติดกับแมนํ้าโขง  สวนในพื้นที่ตําบลเจียดเร่ิมโดยการพูดคุยปญหา และสถานการณที่เกิดขึ้นใน

ชุมชน ความตองการการแกไขปญหาของชุมชนและแลกเปลี่ยนประเด็นการทํางานวิจัย   

 
ภาพท่ี 3.4 พัฒนาเอกสารเชิงหลักการบานลาดเจริญ 
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ภาพท่ี 3.5 พัฒนาโครงการวิจัยบานนาแวง 

 

 
ภาพท่ี 3.6 พัฒนาโครงการวิจัยตําบลเจียด 

 

 ผลการดําเนินงาน ทีมวิจัยเขาใจแนวทางและทําการเขียนเอกสารเชิงหลกัการได ดังน้ี 

 1.ชุมชนบานลาดเจริญ  

 ชื่อโครงการวิจัย การแปรรูปผลิตภัณฑอาหารเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวหาดทรายสูงบานลาด

เจริญตําบลนาแวง  อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

 ชื่อหัวหนาโครงการ:  นายจําปา ทองโสภา 

 คําถามวิจัย 

  คําถามหลัก จะจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษหาดทรายสูงบานลาดเจริญ ตําบลนาแวง อําเภอ

เขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี ใหมีประสิทธิภาพไดอยางไร 

  คําถามวิจัยยอย 

  1.สภาพบริบทชุมชน ระบบนิเวศลุมนํ้าโขงบานลาดเจริญ ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ 

จังหวัดอุบลราชธานี เปนอยางไร 

  2.หาดทรายสูงบานลาดเจริญมีศักยภาพเพื่อการบริหารจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยางไร 
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  3.พัฒนาการการจัดการทองเที่ยวหาดทรายสูงที่ผานมาบานลาดเจริญเปนอยางไร 

  4.ชุมชนบานลาดเจริญจะมีสวนรวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษหาดทราย

สูงบานลาดเจริญไดอยางไร 

วัตถุประสงค 

1.เพื่อศึกษาสภาพบริบทชุมชน ระบบนิเวศลุมนํ้าโขงบานลาดเจริญ ตําบลนาแวง อําเภอ 

เขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

  2.เพื่อศึกษาศักยภาพหาดทรายสูงบานลาดเจริญเพื่อการบริหารจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

  3.เพื่อศึกษาพัฒนาการการจัดการทองเที่ยวหาดทรายสูงที่ผานมาของบานลาดเจริญ 

  4.เพื่อสรางการมีสวนรวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษหาดทรายสูงบาน

ลาดเจริญของชมุชน 

  5.เพื่อหารูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยางมีประสิทธิภาพของหาดทรายสูงบาน

ลาดเจริญ ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี  

 2.ชุมชนบานนาแวง 

 ชื่อโครงการวิจัย  การสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อการปรับตัวรองรับสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของชุมชนบานนาแวง ต.นาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

 หัวหนาโครงการวิจัย   นายสุวรรณ คนฉลาด ผูใหญบาน  

 คําถามวิจัย 

 คําถามวิจัยหลัก  จะทําการสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อการปรับตัวรองรับสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงของชุมชนบานนาแวง ต.นาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี อยางไร 

 คําถามวิจัยยอย 

  1. ประวัติศาสตรทองถิ่น บริบทชุมชน วิถีชีวิต ของชุมชนบานนาแวงเปนอยางไร 

  2. สถานการณการเปลี่ยนแปลงของชุมชนจากอดีตจนถึงปจจุบันเปนอยางไร อยูภายใต

เงื่อนไข ปจจัย อะไร และมีการปรับตัวอยางไร 

  3. สถานการณและบทเรียนในการสบืคนประวัติศาสตรทองถิน่ที่ผานมาเปนอยางไร 

  วัตถุประสงค 

  1.เพื่อศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น บริบทชุมชน วิถีชีวิต ของชุมชนบานนาแวง 

  2. เพื่อศึกษาสถานการณการเปลี่ยนแปลงของชุมชนจากอดีตจนถึงปจจุบัน ปจจัย เงื่อนไข 

ที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง และพฒันาการการปรับตัวของชุมชน 

  3. เพื่อศึกษาสถานการณและบทเรียนในการสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่นที่ผานมา 

  4. เพื่อหาวิธีการสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อการปรับตัวรองรับสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของชุมชนบานนาแวง ต.นาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี  
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 3.ตําบลเจียด 

  ชื่อโครงการวิจัย รูปแบบการบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองอยาง

เหมาะสมโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลเจียดอําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี  

 หัวหนาโครงการ  นางจิรารัก  ขันจันทา   

 คําถามวิจัย  

 คําถามวิจัยหลัก รูปแบบการบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองอยาง

เหมาะสมโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลเจียดเปนอยางไร 

 คําถามวิจัยยอย 

  1.ประวัติศาสตร ตํานาน ประเพณี ความเชื่อของชุมชนตําบลเจียดเปนอยางไร  

  2.การบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองที่ผานมาจากอดีตจนถึงปจจุบันเปน

อยางไร 

  3.ศักยภาพของชุมชนตําบลเจียดตอการจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองเปน

อยางไร 

 วัตถุประสงค 

 1. เพื่อศึกษาประวัติศาสตร  ตํานาน  ประเพณี ความเชื่อของชุมชนตําบลเจียด  

 2. เพื่อศึกษาการบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองที่ผานมาจากอดีตจนถึง

ปจจุบัน  

 3. เพื่อศึกษาศักยภาพของชุมชนตําบลเจียดตอการจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลา

ทอง  

 4. เพื่อศึกษาหารูปแบบการบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองอยางเหมาะสม

โดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลเจียด 

  กิจกรรมท่ี 6 ประชุมคณะท่ีปรึกษาพิจารณาและกลั่นกรองโครงการระดับจังหวัด จัดขึ้นเมื่อ

วันที่ 20 เมษายน พ. ศ.2558 ณ หองประชุม ดอกจาน โรงแรมแลโขง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี มี

วัตถุประสงคการจัดกิจกรรม เพื่อใหทีมวิจัยนําเสนอขอเสนองานวิจัยตอที่ปรึกษาของศูนยประสานงานฯ 

และที่ปรึกษาใหขอเสนอแนะ และขอคิดเห็นตอขอเสนอโครงการใหกับ สกว. ผูเขารวมเวที ไดแก ทีมวิจัย

หลัก และเจาหนาที่ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 5 คน ทีมวิจัยบานลาด

เจริญ จํานวน 5 คน ทีมวิจัยตําบลเจียด จํานวน 3 คน บานนาแวง จํานวน 3 คน ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาและ

กลั่นกรองโครงการ จํานวน 3 ทาน ไดแก ผูชวยศาสตราจารย(พิเศษ)กาญจนา ทองทั่ว ผูอํานวยการ

สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาชุมชนทองถิ่น คุณปุณิกา หงสอุดร ผูประสานงานมูลนิธิสถาบันวิจัยเพื่อพัฒนา

ทองถิ่นอีสาน  ผศ.ดร.อินทิรา ซาฮีร รองอธิการบดีฝายวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี และ 

นายวิสูตร อยูคง นักวิชาการปาไม สํานักบริหารจัดการพื้นที่อนุรักษ 9 อุบลราชธานี  วิธีการดําเนินงาน ทีม

วิจัยทั้ง 3 พื้นที่ นําเสนอโครงการวิจัย และผูทรงคุณวุฒิไดแสดงความคิดเห็น และขอเสนอแนะสําหรับการ
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ทํางานวิจัย ขอมูลที่ควรจะเพิ่มเติมและการปรับเอกสารเบื้องตน อาทิเชน ทุนชุมชน แนวคิดที่ใชในการ

ทํางานวิจัยของทั้ง 3 พื้นที่ เปนตน ตอมาศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี ไดทําการนัด

หมายทีมวิจัยเพิ่มเติม เพื่อเตรียมตัวเขาสู เวทีเสนอโครงการวิจัยตอสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ดังน้ี 

   1)ทีมวิจัยหลักและศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานีจะสงสรุป

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิใหกับทุกทีม  

   2)ทีมวิจัยแตละทีมนัดหมายรวมกันเพื่อไปพัฒนาเอกสารเพิ่มเติมรวมกัน  

   3)สงเอกสารโครงการใหกับผูทรงคุณวุฒิกอน 15 วัน กอนวันพิจารณาโครงการ  

   และ 4) นัดหมายวันที่ 29 เมษายน พ.ศ.2558 พิจารณาโครงการระดับประเทศ สถานที่ หอง

ประชุมดอกจาน โรงแรมแลโขง อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 

 

 
ภาพท่ี 3.7 ประชุมคณะท่ีปรึกษาพิจารณาและกลั่นกรองโครงการระดับจังหวัด 

 

 กิจกรรมท่ี 7 เวทีเสนอโครงการวิจัยตอสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย สถานที่ หอง

ประชุมแลโขง อ.เขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี วันที่ 29 เมษายน พ.ศ.2558 ผูเขารวม ไดแก ผูทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 3 ทาน คือ ศ.ศรีศักร วัลลิโภดม นักวิชาการประวัติศาสตรอิสระ รศ.ดร.ประสิทธิ์  คุณุรัตน 

ผูเชี่ยวชาญดานภูมิรัฐศาสตร และ ผศ.ดร.บัญชร แกวสอง ผูอํานวยการฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น เจาหนาที่บริหาร

โครงการ สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย น.ส.อรอนงค พลอยวิเลิศ ที่ปรึกษาโครงการวิจัย 2 ทาน 

ไดแก  ผศ.ดร.อินทิรา ซาฮีร รองอธิการบดีฝายวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผศ.ดร.สุปยา 

ทาปทา ประธานสาขาวิชาประวัติศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี น.ส.สุดา ศรีโปฏก เจาพนักงาน

การเกษตรชํานาญงาน ศูนยวิจัยขาวอุบลราชธานี ทีมวิจัยทั้ง 3 โครงการ จํานวน 8 คน นักวิจัยหลักและ
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เจาหนาที่ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 5 คน  วิธีการดําเนินการ นักวิจัย

หลักและศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จ.อุบลราชธานี พาผูทรงคุณวุฒิลงดูสถานที่จริงของโครงการวิจัย 

จํานวน 2 พื้นที่ คือ ชุมชนลาดเจริญและชุมชนนาแวง เพื่อดูภูมิศาสตร วัตถุทางโบราณคดี และสอบถาม

ประวัติความเปนมาของชุมชน  

 

 
ภาพท่ี 3.8  ผูทรงคุณวุฒิลงพื้นท่ีโครงการวิจัย 

 

 ตอมาทีมวิจัยหลัก กลาวนําเสนอถึงสถานการณ ความเปลี่ยนแปลง ทรัพยากร ในลุมนํ้า

โขงในจังหวัดอุบลราชธานี อาทิเชน ความหลากหลายทางชีวภาพตางๆ จากผลการศึกษาของงานวิจัยที่ผาน

มาของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี และมูลนิธิพิทักษธรรมชาติเพื่อชีวิต(Nature 

Care)จังหวัดอุบลราชธานี เกี่ยวกับขอมูลทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ ระบบนิเวศ

ยอย ความอุดมสมบูรณของทรัพยากร ระบบเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม รวมไปถึงชี้แจงถึงความจําเปน

ในการทํางานวิจัย ทั้ง 3 พื้นที่  

 จากน้ันทีมวิจัยทั้ง 3 พื้นที่ จึงไดเสนอโครงการตอผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งผูทรงคุณวุฒิไดทําการ

เพิ่มเติมขอมูลความรู รวมถึงการยกตัวอยางในพื้นที่ที่มีลักษณะเชนเดียวกับโครงการวิจัยเพื่อใหทีมวิจัยเห็น

ตัวอยางการจัดการกับปญหาในพื้นที่  เพิ่มเติมสถานการณการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง และการ

เปลี่ยนแปลงในประเทศไทย รวมถึงใหขอเสนอแนะในการทํางาน ควรจะมองในหลายๆมิติ ทั้งสังคม 

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และชี้ใหเห็นความสําคัญของการทํางานวิจัยโดยชุมชนทองถิ่น เห็นคุณคาของงานวิจัย

เพื่อทองถิ่น “ต่ืนรูจากสิ่งที่อยูขางในเพื่อขานรับสิ่งที่อยูขางนอก” และแนะนําแนวทาง วิธีการการทํางานใน

ลักษณะเชิงสังคมวัฒนธรรมใหทีมวิจัยทราบเพื่อนําไปเพิ่มเติมในกระบวนการทํางานของแตละทีมให

สมบูรณมากขึ้น  
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ภาพท่ี 3.9 ผูทรงคุณวุฒิ 

 ผลการดําเนินงาน ทีมวิจัยไดนําเสนอโครงการวิจัยตอผูทรงคุณวุฒิพรอมทั้งไดรับฟง

ขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิในเวที ดังน้ี 

 1.ศ.ศรีศักร วัลลิโภดม 

 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมในทองถิ่น   มี 2 องคประกอบคือ 1) 

สาเหตุการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก เชน การสรางเขื่อน การทําการคา  2) สาเหตุการเปลี่ยนแปลงจากภายใน

ชุมชน ซึ่งคนในชุมชนตองต่ืนรูจากภายใน และขานรับการเปลีย่นแปลงจากภายนอก  

 พื้นที่ อ.เขมราฐ เปนชุมชนเกาที่มีมานานอายุรอยกวาป จึงยังมีประวัติศาสตรและสํานึก

รวม ดังน้ัน จึงจําเปนตองใชจุดแข็งเหลาน้ีเปนตัวสรางใหเกิดพลังภายในชุมชนเพื่อรับมือการเปลี่ยนแปลง

จากภายนอก ทั้งนายทุน ทั้งการพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม (การคามนุษย แรงงานขามชาติ 

การสรางบานจัดสรร ฯลฯ) โดยใชวิธีการตอรองกับทุนหรือการเปลี่ยนแปลงภายนอกดวยขอมูลเพื่อไมให

เกิดการรุกล้ําเขามาในชุมชน โดยใชทั้งขอมูลทรัพยากร ความหลากหลายทางชีวภาพ  ขะลํา ชาติพันธุ ฯลฯ 

ซึ่งการสรางสํานึกน้ีก็คือสิ่งที่นักวิจัยกําลังตองการทําผานกระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่นจึงเปนทิศทางที่

เหมาะสม  

 ขอเสนอเพื่อการปรับขอเสนอโครงการวิจัย ดังน้ี 

 1.กระบวนการสรางสํานึกรวม ควรใชหลักคิดของการสรางสํานึกรวมและความเปน

เจาของรวมระหวางไทยและลาว โดยไมควรแบงแยกวาใครเปนเจาของ เน่ืองจากการแบงแยกดวยระบบทาง

การเมืองการปกครองมักสรางความขัดแยงและแบงความสัมพันธุของคนออกจากกัน ดังน้ัน “ชุมชนสองฝง

นํ้า” จึงเปนหัวใจสําคัญของการดําเนินงานภายใตพื้นที่ทางประวัติศาสตรของชุมชน ทั้งน้ี ทั้งสามชุมชนวิจัย

ควรมีการออกแบบใหเกิดการเชื่อมโยงดวยประวัติศาสตรทางสังคมรวมกนั 

 2.ผลลัพทของการดําเนินงาน ควรสรางใหเกิดพิพิธภัณฑทองถิ่นที่ประกอบดวย  

ประวัติศาสตรทองถิ่น (การต้ังถิ่นฐาน รากเหงาความสัมพันทางสังคม ประวัติศาสตรทางสังคม พัฒนาการ

แตละชวงอายุคน จากอดีตจนถึงปจจุบันและแนวโนมในอนาคต) การเปลี่ยนแปลงทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม

และวัฒนธรรม ทรัพยากร สภาพแวดลอม โดยจําแนกใหเห็นความสัมพันธของคนกับคน  ความสัมพันธของ

คนกับธรรมชาติ และความสัมพันธของคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งการใชประวัติศาสตรเปนเครืองมือใน
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การสรางพลังสํานึกรวมของชุมชนควรวิเคราะหทั้งศักยภาพและขอจํากัดในอดีต ปจจุบันรวมไปถึงแนวโนม

ในอนาคต จากน้ันจึงพยายามเสริมศักยภาพและเร่ืองราวดีๆใหเขมแข็ง ปรับแกขอจํากัดและขอเสียในอดีต  

 3.งานวิจัยควรประกอบดวย 2 สวนคือ  

 3.1 การวิจัยพื้นฐาน ที่เนนความรู ชีวิต ความสัมพันธในชุมชนต้ังแตอดีต ปจจุบัน 

และอนาคต โดยกระบวนการวิจัยพื้นฐานตองเปนการดําเนินงานของคนใน ทั้งน้ี การวิจัยพื้นฐานจะมี

องคประกอบของการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น ซึ่งประวัติศาสตรทองถิ่นประกอบดวยประวัติศาสตร

โบราณคดีที่ชาวบานไมสามารถทําไดเอง จําเปนตองมีนักวิชาการเขามาหนุนเสริม และประวัติศาสตรสังคม

ที่ชาวบานสามารถศึกษาไดเอง ไมควรใหคนนอกมาศึกษาแทน(ประวัติศาสตรสังคมประกอบดวย 

ศิลปวัฒนธรรมและชีวิตวัฒนธรรม)  จากน้ัน จึงนําประวัติศาสตรทั้งสองสวนมาวิเคราะหและเรียนรูรวมกัน  

3.2 การวิจัยปฏิบัติการ เปนการนําขอมลูความรูจากการวิจัยพื้นฐานมาสราง 

กระบวนการเรียนรูและสํานึกรวมของชุมชน ที่ไมไดจํากัดเฉพาะกลุมผูนําหรือผูใหญ แตควรขยายผลไปยัง

การเรียนรูประวัติศาสตรของเด็กนักเรียนดวยหลักสูตรทองถิ่น หรือกระบวนการอ่ืน โดยการปฏิบัติการควร

นําขอมูลภายในชุมชนหรือขอมูลประวัติศาสตรชุมชนวิเคราะหรวมกับขอมูลสถานการณ การเปลี่ยนแปลง

และผลกระทบการพัฒนาจากภายนอก แลวกําหนดเปนกิจกรรมการปฏิบัติการเพื่อสรางพลังการปรับตัว  

 4. กระบวนการพัฒนาที่ผานมา เปนการพัฒนาจากคนนอก ซึ่งมักไมสามารถแกปญหา 

ของชุมชนได แตการวิจัยเพื่อทองถิ่น เปนกระบวนการวิจัยจากคนในที่มีสํานึกรวมกัน โดยเฉพาะกลุมสตรี

ในชุมชน เปนกลุมที่สรางพลังความรูและการเปลี่ยนแปลงเปนอยางมาก และการวิจัยที่มาจากคนในเปนการ

สรางสมดุลของชุมชน เนนประเพณีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตมากกวาสังคม การเมือง โดยพื้นที่ชุมชนวิจัยเปน

ชุมชนเกาแกที่มีศักยภาพและมี “ความเปนชุมชนทองถิ่น” ดังน้ันหลังจากกระบวนการวิจัยแลวจึงวิเคราะหสู

การพัฒนาตอไป  

 5. การกําหนดกลุมเปาหมายหรือขอบเขตการวิจัย ควรใช “พื้นที่วัฒนธรรม” ไมควรใช 

“พื้นที่การปกครอง” และกระจายการเรียนรูประวัติศาสตรในทุกชวงอายุ เชน ประวัติศาสตรชุมชน นักเรียน

ทองถิ่น ครูทองถิ่น เปนตน  

 6. ลําดับขั้นของการใชประวัติศาสตรทองถิ่นสูการพัฒนา คือ การจัดทําขอมูล

ประวัติศาสตรทองถิ่น การจัดทําพิพิธภัณฑทองถิ่น และการจัดการทองเที่ยว ดังน้ัน ทั้ง 3 โครงการใช

กระบวนการวิจัยในการดําเนินการตามเปาหมายที่ชุมชนตองการ  

  2.รศ.ดร.ประสิทธิ์  คุณุรัตน  

 หากพิจารณาการต้ังชื่อแมนํ้าสามารถวิเคราะหได เชน หากต้ังชื่อดวย “เซ” จะสะทอนวา

กลุมคนต้ังชื่อคือคนเขมร หากเปน “ลํานํ้า” จะเปนกลุมคนลาว เปนตน ซึ่งการสรางเอกภาพหรือเอกลักษณ

ของชุมชนไมควรยึด ชาติพันธุหรือศาสนพันธุ แตควรยึด “ชาติภูมิ” ความเปนชุมชน แผนพื้นดินเดียวกันและ

แหลงที่อยูของชาวบานเปนขอมูลรวมในการสรางสํานึกและพลังชุมชน   
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 เมืองอุบลราชธานีเปนเมืองเกาแกที่มีความสําคัญตอประวัติศาสตรการตอสูของราชวงศ

ในสมัยอดีต ทําใหราชวงศมีความผูกพันกับเมืองอุบลราชธานี นอกจากน้ี ผูนําในเมืองอุบลราชธานียังเปน

ผูนําการเปลี่ยนแปลงต้ังแตสมัยมีการสูรบและความแยกแยกในประเทศลาว และเหตุการณสําคัญหลายๆ 

เหตุการณ  ดังน้ัน การพัฒนาเมืองอุบลราชธานีจําเปนตองใชกระบวนการพัฒนาผานขอมูลความรูของคนใน

ชุมชนเปนผูวิจัยเอง ซึ่งนักวิจัยชาวบานทั้ง 3 โครงการถือเปนกลุมคนที่เปนกําลังสําคัญของการพัฒนา และยัง

เปนกลุมนักวิจัยของชาติ ทั้งน้ี มีขอเสนอเพื่อการปรับขอเสนอโครงการวิจัย ดังน้ี  

 1.ปรับที่มาและความสําคัญของการวิจัย โดยอาจใชคําสําคัญของชื่อโครงการวิจัยเปน

ประเด็นในการเพิ่มรายละเอียด  

 - ความหมาย คุณลักษณะทีเ่กี่ยวของกับประเด็นปญหาที่จะนําไปสูการแกไขปญหา  

(ประวัติศาสตร การทองเที่ยว พิพิธภัณฑ) คุณคาและความสําคัญที่มีตอชุมชน  

 - บริบทชุมชน (ภูมิธรณี ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ภูมิสังคม ภูมิวัฒนธรรม ภูมิเศรษฐกิจ 

ฯลฯ)  

- สถานการณปญหา  

- โจทยการวิจัย  

 2.กระบวนการวิจัย ตางจากงานพัฒนาเน่ืองจากเนนสรางทักษะการคิดของคนให

สามารถคิดอยางเปนระบบ โดยการวิจัยประกอบดวย  

- ปรากฎการณการวิจัย (สถานการณในพื้นที่)  

- ประเด็นการวิจัย ประกอบดวยปญหาและศักยภาพ 

- ขอสนันิษฐานจากการคิดคาดคะเนจากประสบการณของแตละคน ซึ่งการ 

คาดคะเนที่แตกตางน้ีทําใหเกิดขอถกเถียงและการแลกเปลี่ยนกัน  

   - การพิสูจนขอถกเถียงเพื่อหาขอสรุปจากการใชกระบวนการวิจัย (ใชขอมูล การ

คิดวิเคราะหและการลงมือปฏบิัติ)  

 โดยการสรางสาํนึกรวมเปนกระบวนการระยะที่ 1 ของการวิจัย เมื่อเกิดสํานึกร 

แลวจึงสรางการพัฒนาชุมชนทั้งมิติการแกไขปญหาและการเสริมศักยภาพเปนการวิจัยระยะที่ 2   

 3.ปรับกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งประกอบดวย 2 แบบ คือ กรอบคิดลําดับในการวิจัย

และกรอบคิดแบบตรรกะทางวิทยาศาสตร โดยการวิจัยชุดน้ีควรใช “กรอบคิดลําดับในการวิจัย”  โดยควร

แสดง องคประกอบดังน้ี 

   - ตัวแปรตน ปจจัยสาเหตุของปญหาหรือแนวคิดในการวิจัย (การสืบคน

ประวัติศาสตร พิพิธภัณฑ การจัดการทองเที่ยว) ซึ่งสะทอนชีวิตชุมชน 

- กระบวนการ  

- ผลลัพธที่เกิดขึ้นจากการวิจัย  
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  3. ผศ.ดร.บัญชร  แกวสอง  

 1. เปาหมายของงานวิจัยเพื่อทองถิ่นคือการสนับสนุนใหคนเล็กคนนอยรูจักตัวเอง สราง 

ความเปนธรรมใหสังคม โดยความสําเร็จจากงานวิจัยประกอบดวย 3 สวน คือ คนเกงขึ้น  เกิดความรูจากการ

วิจัยและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชุมชน ทั้งน้ี เปาหมายของชุดโครงการน้ีมีความเชื่อมโยงกับ “รูปแบบ

การปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง...” ดังน้ัน ความรูที่ไดจากทุกโครงการควร

ประกอบดวย 

   - สภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขงในพื้นที่ชุมชน 

   - รูปแบบการปรับตัวของชุมชนจากากใชการสืบคนประวัติศาสตร การจัดการ

พิพิธภัณฑ และการจัดการทองเที่ยวเปนเคร่ืองมือในการปรับตัว 

 2. ทุกโครงการควรมีประเด็นการศึกษาประวัติศาสตรของชุมชน ทั้งเชิงรากเหงาและการ

ประยุกตใชเพื่อการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง และควรใชประวัติศาสตรทองถิ่นสรางสํานึกรวมของชุมชน 

ทั้งน้ี ขอเท็จจริงเชิงประวัติศาสตรอาจเปนประเด็นรองในการศึกษาแตควรเนนประวัติศาสตรความทรงจํา

รวม  

 3. การกําหนดกลุมเปาหมาย พบวาแตละหมูบานในชุมชน เชน บานนาแวงมี 2 หมูบาน

ซึ่งแตละหมูบาน ไมไดต้ังอยูโดดๆ  ดังน้ัน กลุมเปาหมายในการศึกษาควรเนนความเปนชุมชนทองถิ่นรวม 

ไมกําหนดเฉพาะหมูเดียวหรือเฉพาะฝงไทย   

 4. กรอบแนวคิดการวิจัยประกอบดวย  

   - ระยะที่ 1 ศึกษาความรูพื้นฐาน 

   - ระยะที่ 2 การปฏิบติัการ  

 5. วิธีการวิจัยควรปรับเปนระยะ เชน ระยะเตรียมการ ระยะศกึษาความรูพื้นฐาน ระยะ 

ปฏิบัติการและระยะการสรุปผลและนําไปใชประโยชน  

 

  ขอเสนอแนะรายโครงการ  

 1) การเพิ่มประสิทธิภาพการัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษหาดทรายสูงบานลาดเจริญฯ 

 ศ.ศรีศักร  วัลลิโภดม 

  - แนวทางการจัดการทองเที่ยวควรเนนการจัดการเพื่อการทองเที่ยวที่ยั่งยืน เปนรูปแบบของ

เศรษฐกิจพอเพียง เชน ทํารานคาเฉพาะเสาร อาทิตย เปนตน โดยการจัดการทองเที่ยวจําเปนตองกําหนดพื้นที่ 

ทั้งโซนทองเที่ยว โซนหวงหาม ฯลฯ แตทั้งน้ีทั้งน้ัน กอนการจัดการทองเที่ยวตองสรางสํานึกรวมของชุมชน

กอนเพื่อปองกันไมใหเกิดความเห็นแกตัวและความขัดแยง 

- ปจจุบันนายทนุเขายึดที่  แหลงคาปลาของนายทุน  การดําเนินงานของ ททท. สิ่งเหลาน้ี 

เปนภัยคุกคามจากชุมชน  ควรใหชุมชนเปนคนจัดการรวมกนั 
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  - หาดทรายสูงเปนแหลงเดียวกันกับผาแตม แตตางกับผาแตม คือ ใชเหล็กในการแกะสลัก 

เขาสูยุคเหล็ก ซึ่งสะทอนใหเห็นพิธีกรรมที่สําคัญบนพื้นที่เหลาน้ัน  เชน พิธีกรรมอนุรักษทรัพยากรพันธปลา 

ทรัพยากรนํ้าแหลงนํ้าของคนในชุมชนมัยกอน เปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ  ดังน้ันงานวิจัยจะตองเปนการ

เตรียมตัวสําหรับชุมชน  เพื่อรองรับการทองเที่ยว  เชน รักษาระบบนิเวศลุมนํ้าโขง  หาดทราย  ปลาแมนํ้าโขง 

สิ่งเหลาน้ีตองเปนการจัดการโดยชุมชน  

  - การทําโฮมสเตยตองมีการจัดการใหดี  เพราะจะนํามาซึ่งอันตราย ทําใหความเปนชุมชน

แตกแยกในอนาคต ดังน้ันโฮมสเตยตองมีการจัดการโดยองคกรชุมชน  และไมอยากใหมีการขยายครัวเรือน

ที่ทําโฮมสเตย  อีกทั้งครัวเรือนที่ทําโฮมสเตยไมอยากใหรวมกับคนในครอบครัวตองจัดแยกสวน เน่ืองจาก

บทเรียนที่ภาคเหนือคือ การทําโฮมสเตยนํามาซึ่งการขายบริการทางเพศ 

 รศ.ดร.ประสิทธิ์  คุณุรัตน  

  โครงการน้ีเนนการจัดการทองเที่ยวบริเวณหาดทรายสูง  แตสภาพพื้นที่บานลาดมีสถานที่

ทองเที่ยวที่นาสนใจหลายแหง เชน แกงพละกาย ถ้ําหลบแดด สะพานหิน(หินที่ถูกกัดเซาะ) หวยขี ฯลฯ และ

โจทยการวิจัยดาน “การเพิ่มประสิทธิภาพ” เปนโจทยที่วัดยากกวา “ประสิทธิผล”  ดังน้ัน จึงเสนอแนะดังน้ี  

   - ห า ก ส า ม า รถ ป รั บ โ จท ย วิ จั ย จา ก  “ก า ร เ พิ่ ม ป ร ะ สิ ท ธิ ภา พ ” เป นโ จท ย 

“ประสิทธิผล” เน่ืองจากนักวิจัยตองการเพิ่มผลผลิตการจัดการทองเที่ยว ซึ่งเปนหลักการของการเพิ่ม

ประสิทธิผล  

   - ประเด็นการศึกษา ควรประกอบดวย  

1.แหลงทองเที่ยวชุมชนทั้งในเชิงกายภาพ วิถีชีวิต วัฒนธรรม   

2.“ประสิทธิคุณ” ซึ่งประกอบดวย คุณคา คุณธรรมและคุณภาพในการจัดการ 

ทองเที่ยว 

   3.ศักยภาพในการจัดการทองเที่ยวและขีดจํากัดของการจัดการทองเที่ยว ทั้ง 

กําลังคน ทรัพยากร สิ่งแวดลอม ฯลฯ  

4.การจัดการทองเที่ยวจากอดีตจนถึงปจจุบันที่ถูกวิเคราะหจากขอมูลชุมชน 

5.ประสิทธิผลในการจัดการ(ผลจากการจัดการทองเที่ยว)  

  - กระบวนการวิจัย นอกจากใชการสืบคนขอมูล การวิเคราะหและการปฏิบัติการแลว อาจ

ตองใช “ฉันทาธิปไตย” ซึ่งแตกตางจากประชาธิปไตย เน่ืองจากฉันทาธิปไตยเปนการยอมรับในเงื่อนไข 

กติกาและกฎระเบียบของสวนรวม อาจเปนผูนําธรรมชาติ ความเชื่อ ฯลฯ  

 ผศ.ดร.บัญชร  แกวสอง  

 ควรกําหนดเปาหมายการจัดการทองเที่ยวที่ไมใชรายได แตเปนการจัดการทองเที่ยวเพื่อ 

สรางความปกแผนใหกับชุมชน คุณคาของประวัติศาสตร ซึ่งควรระมัดระวังการทองเที่ยวมุงรายไดด ทําลาย

แหลงประวัติศาสตรและทรัพยากร 
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 2) การสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อการปรับตัวรองรับสถานการณการเปลี่ยนแปลงชุมชน

บานนาแวงฯ 

 ศ.ศรีศักร  วัลลิโภดม 

พื้นที่บานนาแวง เปนจุดภูมิศาสตรที่สําคัญ เน่ืองจากมีความอุดมสมบูรณดวยนํ้า และยัง 

เปนชุมชนทองถิ่นที่สมบูรณ(มีบานเรือน นา วัด)  

 รศ.ดร.ประสิทธิ์  คุณุรัตน  

 - “การสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลง” จะเห็นวา 

“ประวัติศาสตร” ไมใชประเด็นปญหา แตประเด็นปญหาที่แทจริงคือการที่ชุมชนขาด “ความเปนชุมชน” 

ทั้งน้ี การสืบคนประวัติศาสตรเปนเคร่ืองมือในการฟนชุมชน โดย การสรางสํานึกรวมของชุมชนดวยการ

สืบคนประวัติศาสตรชนเปนพลังภายนอก สวนการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงจากความเปนชุมชนหรือความ

เปนปกแผนเปนพลังภายใน  

 - กรอบแนวคิดการวิจัยควรประกอบดวย  

1.ประวัติศาสตรชุมชน  

2.คุณลักษณะภายในของชุมชนที่ตองการสรางใหเกิด เชน สํานึกรัก คุณคา ความ 

ภาคภูมิใจ สํานักสวนรวม  

3.การปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง เพื่อการพัฒนาและการสรางความเขมแข็งใหกับ 

ชุมชน  

 ผศ.ดร.บัญชร  แกวสอง  

 การใชประวัติศาสตรชุมชนที่มีทั้งการทํานา  ประวัติศาสตรการหาปลา  ประวัติศาสตร

วัฒนธรรมประเพณี ฯลฯ อาจเปนจุดแข็งสําคัญของงานวิจัยน้ี  

 

 3) รูปแบบการบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทอง ตําบลเจียด อําเภอเขมราฐ 

จังหวัดอุบลราชธานี 

 ศ.ศรีศักร  วัลลิโภดม 

   พิพิธภัณฑทองถิ่นเปนสิ่งที่ตองรักษา เพราะมีความสําคัญมาก เน่ืองจากพิพิธภัณฑสามารถ

สะทอนถึงอดีต ประวัติศาสตรชาติพันธุ  เชน  คนที่อยูในสมัยแตกอนเปนชาติพันธอะไร  จีน หรือลาว ดังน้ัน

เราตองทําประวัติศาสตรทองถิ่นใหละเอียด อาจจะตองศึกษาทั้ง 3-4 อายุคน  ซึ่งสิ่งเหลาน้ีแสดงใหเห็นถึง

ความสําพันธของคนที่สงผลใหเกิดชุมชน  และควรศึกษาใหเห็นประวัติศาสตรรากเหงาของชุมชน  ซึ่งจะทํา

ใหเห็นบทเรียนการจัดการชุมชน ซึ่งมีทั้งเร่ืองดี และไมดี  องคความรูดังกลาวจะนํามาเปนองคความรูในการ

เตรียมความพรอมกับการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกที่เขามาหาชุมชน   ทั้งน้ีการเก็บขอมูลตองเก็บทั้งในมิติ

ของคนกบัธรรมชาติ   และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  ซึ่งตองวิเคราะหวาสิ่งเหลาน้ีมีความสัมพันธกันอยางไร  

ประเพณีพิธีกรรมอะไรที่ทําใหคนในชุมชนมีความสัมพันธรวมกัน ประเพณีไหนดีก็สืบทอดตอ ถาไมดีก็เปน
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บทเรียน  อีกทั้งเราสามารถสรางพิธีกรรมขึ้นมาใหมไดเพื่อสรางความสัมพันธและการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชนขึ้นมาใหม 

 รศ.ดร.ประสิทธิ์  คุณุรัตน  

 เปาหมายการวิจัยตองการใชการจัดการพิพิธภัณฑเพื่อสรางสํานึกและปกแผนของชุมชน  

ซึ่งพิพิธภัณฑในชุมชนมี 2 รูปแบบ คือ พิพิธภัณฑปด(รูปแบบเดิม) และพิพิธภัณฑเปดที่มีชีวิต ซึ่งตองศึกษา

ใหชัดเจน 

 กิจกรรมท่ี 8 การจัดปรับเอกสารเชิงหลักการ ดําเนินการหลังเวทีนําเสนอตอผูทรงคุณวุฒิของ 

สกว. โดยทีมวิจัยหลักรวมกับทีมวิจัยยอย รวมกันจัดปรับเอกสารตามขอเสนอแนะของผูทรงตาม

กระบวนการ 

  1.ทีมวิจัยหลักจัดทําสรุปความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 

  2.ทีมวิจัยหลักสงสรุปความเห็นใหกับทีมวิจัยยอย ใหเวลาทีมวิจัยยอยรวมกันจัดปรับ

เอกสารเองระดับชุมชน 

  3.ทีมวิจัยหลักรวมกับศูนยประสานงานวิจัยเผื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี เดินทางเขา

พื้นที่ ประชุมยอยรวมกับทีมวิจัยยอยในแตละทีม รวมกันจัดปรับเอกสารจนสมบูรณเปนคร้ังสุดทาย 

 กิจกรรมท่ี 9 จัดสงเอกสารขอเสนอโครงการสง สกว. ติดตอประสานงานและดําเนินการจัดทํา

รางสัญญาสงให  สกว. 

 กิจกรรมท่ี 10 ติดตามสถานการณความเคลื่อนไหวในพื้นท่ีวิจัย โดยการเดินทางเขาพื้นที่วิจัย

ยอย ทั้ง 3 พื้นที่เพื่อรับรูสถานการณความเคลื่อนไหวของพื้นที่และประเด็นที่เกี่ยวของกับงานวิจัย สงขาว

ความคืบหนาของการทําสัญญา  

 กิจกรรมท่ี 11 จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการการสรางเคร่ืองมือ การเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล 

จัดกิจกรรมขึ้นในวันที่ 14-15 มกราคม พ.ศ. 2559 สถานที่ในการจัดกิจกรรม หองประชุมองคการบริหาร

สวนตําบลนาแวง ผูเขารวม ไดแก นักวิจัยและอาสาสมัครนักวิจัย ทีมวิจัยชุดโครงการกลาง และเจาหนาที่

จากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี วิทยากรจากสํานักบริหารพื้นที่อนุรักษที่ 9 

(อุบลราชธานี) ผศ.ดร.สุปยา ทาปทา เพื่อสรางการเรียนรูดานเคร่ืองมือและสรางเคร่ืองมือการเก็บขอมูลตาม

กรอบประเด็นเน้ือหาที่ทางโครงการจะดําเนินการศึกษา ขั้นตอนการดําเนินงาน เร่ิมจากศูนยประสาน

งานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี กลาวชี้แจงวัตถุประสงคและกําหนดการเวทีการสรางเคร่ืองมือใน

การเก็บขอมูลโดยไดวิทยากรจาก สํานักบริหารพื้นที่อนุรักษที่ 9 (อุบลราชธานี) และผศ.ดร.สุปยา ทาปทา 

ประธานสาขาวิชาประวัติศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีบรรยายใหความรูเกี่ยวกับการทํางานวิจัย

เชิงประวัติศาสตร และทําความเขาใจเกี่ยวกับการสรางเคร่ืองมือ แนวทางการสราง และวิธีการในการสราง

เคร่ืองมือในแตละประเด็น โดยกําหนดตามวัตถุประสงค เร่ิมจากการนําวัตถุประสงคมาวิเคราะหเพื่อหา

ประเด็นที่เกี่ยวของและเก็บขอมูล จากน้ันจึงทําการแตกประเด็นยอยจากหัวขอหลัก ออกมาเปนคําถาม 

รวมถึงการทําความเขาใจเคร่ืองมือในการศึกษาชุมชน เชน เสนประวัติศาสตร ผังภายนอกหรือผังทรัพยากร 
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มาเปนหลักในการชวยวิเคราะหขอมูลที่ไดทําการเก็บรวบรวม เปนตน นอกจากน้ี ในชวงบายไดทําการนํา

เคร่ืองมือและคําถามที่ไดจากการที่รวมกันออกแบบลงไปฝกปฏิบัติเก็บขอมูลจริงในพื้นที่ ผลการดําเนินงาน 

นักวิจัยมีความรู ความเขาใจในการพัฒนาเคร่ืองมือเก็บขอมูล การเปรียบเทียบขอมูลเกิดการเรียนรูเร่ืองการ

ทําเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลในประเด็นตาง ๆ ของทางชุมชน ทั้งยังไดฝกปฏิบัติการเก็บการเก็บขอมูลกอน

ลงพื้นที่ปฏิบัติจริง ทีมวิจัยไดเรียนรูความสําคัญของขอมูล กระบวนการสรางเคร่ืองมือ การเก็บขอมูลและ

การวิเคราะหขอมูล รวมทั้งการออกแบปฏิบัติการ  

 กิจกรรมท่ี 12 จัดเวทีรายงานความกาวหนาของการทํางานวิจัย เพื่อใหนักวิจัยไดนําเสนอ

ความกาวหนาของการทํางาน มีเวทีในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ เทคนิค วิธีการในการ

ทํางาน การแกไขปญหาในระหวางการทํางาน และสนับสนุนชวยเหลือซึ่งกันและกันได ซึ่งเวทีรายงาน

ความกาวหนา ชุดโครงการวิจัย รูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง

จังหวัดอุบลราชธานี จัดขึ้นเมื่อวันที่ 6 มิถุนายน พ.ศ.2559 สถานที่ หองประชุมองคการบริหารสวนตําบลนา

แวง ผูเขารวมประกอบดวย ทีมวิจัย ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชธานี ทีมวิจัยจากชุมชน

นาแวง ชุมชนตําบลเจียด ชุมชนลาดเจริญ และผูทรงคุณวุฒิประกอบดวย 1)รศ.ดร.ประสิทธิ์ คุณุรัตน คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 2)ผศ.ดร.สุปยา ทาปทา ประธานสาขาประวัติศาสตร 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานีและ 3)คุณสุชัย เจริญมุขยนันท  

เลขาธิการมูลนิธิสื่อสรางสุข ซึ่งไดมีการนําเสนอการดําเนินงานโครงการในระยะที่ 1 ของทั้ง 3 โครงการ 

และรวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ โดยมีขอเสนอดังน้ี 

 1. โครงการวิจัย การเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษหาดทรายสูงบาน

ลาดเจริญ ตําบลนาแวง  อําเภอเขมราฐ  จังหวัดอุบลราชธานี 

  1. โจทยวิจัยมุงเร่ืองของประสิทธิภาพ  น้ันคือ จัดการเร่ืองเงิน คน เวลา ใหมี

ประโยชนสูงสุด (ประหยัดสุดประโยชนสูง) แตเน้ือหาการวิจัยที่เราจัดทํามาน้ัน  ไมไดพูดถึงเร่ืองของ

ประสิทธิภาพ แตพูดถึงของประสิทธิผลมากกวา  ประสิทธิผล คือ การที่เราจะทําอะไร หรือ ถาเราต้ัง

วัตถุประสงคไวแลว แลวสามารถทําไดตามวัตถุประสงค น้ันหมายถึงเกิดประสิทธิผลในการทํางาน  ทั้งน้ี

การทาํงานใหเกิดประสิทธิภาพน้ันทํายากกวาการทํางานใหบรรลุประสิทธิผล   ดังน้ันนักวิจัยควรเขียนนิยาม

ศัพทเฉพาะสําหรับการวิจัย เพื่อจะทําใหเราเห็นเปาหมายของการทํางานไดอยางชัดเจน   เชน 

   - ประสิทธิภาพ หมายถึง 

   - การทองเที่ยว หมายถึง 

   - การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  หมายถึง 

  2. ถาดูจากแนวคิดการวิจัยแลว งานวิจัยน้ีนาจะมีเปาหมายที่ การวิจัยเพื่อเพิ่ม

ประสทิธิผลการจัดการทองเที่ยงเชิงอนุรักษหาดทรายสูงบานลาดเจริญ  ดังน้ันควรเพิ่มเน้ือหาในบทที่ 2 ดังน้ี 

   - แนวคิดประสิทธิภาพ  (ประสิทธิภาพคืออะไร  ประกอบดวยอะไร วัดไดอยางไร  

สรางไดอยางไร) 
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   - ถาจะมุงไปทางประสิทธิผล ก็ตองเพิ่มเน้ือหา แนวความคิดประสิทธิผล  (วิธีการ

วัดประสิทธิผล การสรางประสิทธิผล การจัดการใหเปนประสิทธิผล) 

   - ควรมีการสรุปเน้ือหาที่ยกมา 

  3. ขอมูลที่จะตองเก็บรวบรวมเพิ่มเติม 

   - ขอมูลน่ังทองเที่ยว จํานวนเทาไหรตอเดือน ตอป มานอนคืนเทาไหร  ไปกลับกี่

คน  เปนใครบาง หญิงหรือชายแกคน  นักทองเที่ยวชอบกินอะไร (พฤติกรรมของนักทองเที่ยว ) 

   - ขอมูลการเดินทาง คือ การเขาถึงแหลงทองเที่ยว การเดินทาง ชองทางการเดินทาง  

(มาโดยรถอะไร) 

   - ขอมูลแหลงทองเที่ยวหรือกิจกรรมบริการการทองเที่ยว  : จุดเดน ที่พัก(โฮมสเตย 

และรีสอรทใกลเคียง) ที่กิน (จํานวนราน ชนิดอาหารที่ขาย ราคาอาหาร )  แหลงขายของฝาก การเชื่อมโยง

แหลงทองเที่ยวที่ใกลเคียง 

   - ขอมูลความสําคัญของแหลงทองเที่ยวแตละแหลง เชน ขอมูลความสําคัญของ

หาดทรายสูง 

   - ควรนําขอมูลแหลงทองเที่ยวแตละจุดไปเพิ่มในผังชุมชน  เพื่อที่จะสามารถนํามา

วิเคราะหวางแผนการจัดการทองเที่ยวตอไป 

   - การจัดการทองเที่ยว ตองเก็บขอมูลต้ังแตการจัดการในอดีต ถึงการจัดการใน

ปจจุบัน 

   - ความสะดวกสบายในดานอ่ืนๆ   เชน หองนํ้า  ถังขยะ  สถานที่จอดรถอยางเปน

ระบบ  (มีไหม  เพียงพอหรือไม) 

   - ปญหาที่เกิดขึ้นมีอะไรบาง  เชน ปญหาเกี่ยวกับนักทองเที่ยว ปญหาการเดินทาง 

ปญหาแหลงทองเที่ยว  ปญหาเกี่ยวกับรานอาหาร ฯลฯ 

   - ผลกระทบจากการทองเที่ยว เชน นอกจากผลกระทบดานขยะแลว ลูกหลานคน

ในชุมชนต้ังครรภ หรือไปกับผูชาย คือเกิดการเปลีย่นแปลงสังคม  เกิดชองวางระหวางคนในชุมชนหรือไม 

   - แนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นจากการทํางานวิจัย  เชน แนวทางการแกไข

นักทองเที่ยว แนวทางการแกไขการเดินทาง แนวทางการปรับปรุงแหลงทองเที่ยว  แนวทางการปรับปรุงที่

พัก/รานอาหาร/รานของฝาก  กําหนดการใหม การจัดการใหม  ความสะดวกสบายใหม เชน หาดทรายสูงเปน

พื้นที่สาธารณะ  คําวาที่สาธารณะไมไดหมายความวาทุกคนจะทําอะไรก็ได  แตหมายความวาทุกคนเปน

เจาของรวมกัน  เพราะฉะน้ันทุกคนจะตองมีการจัดการ และรับประโยชนรวมกันในที่สาธารณะน้ันๆ 

   - การเผยแพรขอมูลการทองเที่ยวผานสื่อสังคมออนไลน  เพื่อใหคนไดรูจักมากขึ้น 

เพื่อดึงดูดคนใหมาทองเที่ยวมากขึ้น  อาจจะจัดทําเปน CD เร่ืองเลาเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวแตละจุดเพื่อ

ประชาสัมพันธ 
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   - ควรมีการจัดเก็บขอมูลชุมชนใหครบถวนและรอบดานทั้งเร่ืองที่เปนจุดเดน และ

เร่ืองที่เปนสภาพปญหา เชน ขอมูลภูมิปญญาชุมชนในเร่ืองตางๆ ขอมูลการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากร  หรือ

แมกระทั่งขอมูลปญหาเร่ืองโครงสรางพื้นฐานที่ยังไมสะดวกสบายเพียงพอสําหรับนักทองเที่ยว เพื่อเปน

ขอมูลนําเขาใหกับนักทองเที่ยว 

   - จุดทองเที่ยวแตละจุดควรมีขอมูลเพื่อใหนักทองเที่ยวไดอาน อาจจะเปนการติด

ปายบอก 

   - จุดสําคัญของการประชาสัมพันธเพื่อดึงดูดใหคนเขามาทองเที่ยว คือ การใชคํา

หรือขอความดึงดูดที่นาสนใจ และเร่ืองราวตางๆ (ที่มาที่ไป ความสําคัญ) ของแหลงทองเที่ยวน้ันๆ ซึ่งอาจจะ

ทําสารคดีสั้น   นอกจากน้ีก็จะตองมีการนําเสนอภาพที่นาสนใจ 

   - การจะจัดการทองเที่ยวแตละคร้ังชุมชนตองมีความพรอมกอน  เน่ืองจากปจจุบัน

มีการสื่อสารขอมูลเชื่อมตอระหวางกันอยางรวดเร็ว  หากวานักทองเที่ยวมาเที่ยวแลวไมพอใจตอการจัดการ

แลวไปสื่อสารตอในสังคมออนไลน จะสงผลเสียตอคนในชุมชนและชุมชนอยางรวดเร็ว 

   - ปจจุบันเห็นวาเฟสบุคของหาดทรายสูงมีจํานวนมาก  ซึ่งแตละเพจก็นําเสนอ

ขอมูลคลายกัน จึงไมรูวาวัตถุประสงคของแตละเพจน้ันต้ังขึ้นมาเพื่ออะไร  ดังน้ันในการทําเพจ ถาหากเปน

เพจของชุมชนเราเปนคนสราง ก็ควรมีอะไรบงบอกวาเพจน้ีคือ เพจของชุมชนลาดเจริญเปนคนสรางเอง 

   - ควรมีการจัดทําแผนพับแจกใหกับคนที่เขามาทองเที่ยว และแผนพับที่ดี และมุง

เพื่อการนําเสนอทั่วไปน้ัน  ควรเปนแผนพับที่มีภาพสวยๆ จํานวนมาก และใหมีคําหรือขอมูลนอยๆ 

   - ขอมูลระบบนิเวศ  เชน  โบก คัน คอน บุง  เกิ้ง  เวิน สิ่งเหลาน้ีเรียกวาลักษณะ

ภูมิสัญฐานยอย ไมใชระบบนิเวศ ระบบนิเวศแมนํ้าโขงที่ชุมชนทํามาเปนอันเดียวกันกับแหลงทองเที่ยว ซึ่ง

ยังไมใช  สิ่งที่นักวิจัยทํามา เรียกวาอนุภูมิสัญฐาน  ภูมิ คือ พื้นที่ สัญฐาน คือ รูปทรง  แปลความหมายรวมกัน

วารูปทรงเล็กๆ ในพื้นที่น้ัน  เชน คก บุง เวิน ดอน คอน โบก เปนรูปทรงอยางหน่ึง ซึ่งเปนสวนยอยของ

แมนํ้าโขง  ดังน้ันจึงเรียกวาภูมิสัญฐาน นิเวศจะเกิดหลังภูมิศาสตร  ซึ่งแตกอนเรียกวาภูมิศาสตรทองถิ่น  

เพราะฉะน้ัน นิเวศวิทยาหมายถึง การศึกษาความสัมพันธ/ ปฏิสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต  ณ ที่

สิ่งมีชีวิตน้ันอาศัยอยู  ดังน้ันหากจะศึกษาระบบนิเวศจะตองศึกษาองคประกอบของนิเวศทางดานกายภาพ

(ลักษณะพื้นที่  ลักษณะดิน ลักษณะภูมินิเวศ ลักษณะอากาศ)  ดานชีวภาพ   (พื้นที่ตางกันจะทําใหเห็นระบบ

ของความสัมพันธตางกัน )  ดังน้ันนิยามของระบบนิเวศจะขาดพื้นที่ไมได  จําเปนตองศึกษาพื้นที่ของชุมชน

วามีพื้นที่อยางไรบาง  พื้นที่ตางกันนําไปสูการเกิดสภาพนิเวศตางกัน เชน นิเวศบก  นิเวศบกกึ่งนํ้า  นิเวศนํ้า  

นิเวศนํ้าอาจจะประกอบดวยนิเวศนํ้าไหล  นิเวศนํ้าน่ิง (บุง หนอง) ซึ่งทุกอยางจะสัมพันธกัน 

นิเวศมี 2 สวน คือ ธรรมชาตินิเวศหรือนิเวศธรรมชาติ และ วัฒนธรรมนิเวศ หรือนิเวศวัฒนธรรม ทุกสิ่งทุก

อยางที่คนเราทําถือวาเปนวัฒนธรรมหมด  เชน ความคิด วัตถุ  อาชีพ 

   - ขอมูลบริบทชุมชน ควรเพิ่มเติมขอมูลใหเห็นรายละเอียดในเชิงการเปลี่ยนแปลง

ชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน ทั้งในดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม  ทรัพยากร (โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงที่มี
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การเกี่ยวของกับลํานํ้าโขงที่เปลี่ยนแปลงไป) /ขอมูลวิถีชีวิตจากอดีตถึงปจจุบัน เชน วิถีประมง วิถีการเกษตร 

วิถีการหาของปา  เมื่อเขียนวิถีชีวิตเหลาน้ีออกมาหมดแลวจึงนํามารวมเปนวิถีชีวิตในรอบป 

- ขอมูลประเพณีวัฒนธรรมควรเขียนเฉพาะที่ชุมชนตนเองม ีหรือปฏิบัติ 

   - ขอมูลบริบทชุมชนในเชิงประวัติศาสตรการเปลี่ยนแปลง 

   - ขอมูลที่แสดงถึงความยั่งยืน  เน่ืองจากเราทําวาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ดังน้ัน

ควรจะมีขอมูลแสดงถึง การสืบสานถักทอ การสืบถอด เกี่ยวกับการจัดทําการทองเที่ยว 

 5. การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ คือการจัดการทองเที่ยวบนพื้นฐานของชุมชน ซึ่งตอง

มีองคประกอบดังน้ี 

    1.ตองเกิดจากความตองการของชาวบาน 

    2.ชาวบานเปนแกนหลัก 

    3.ชาวบานไดผลประโยชนเปนหลัก  ไมใชนอกชุมชน หรือทางราชการได

ประโยชน 

    4.เปนการใหความรู 

    5.ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน การนอนโฮมเสตย คือ การเรียนรูวิถีชีวิตคนแมนํ้า

โขง การจับปลาเปนหลัก  การปลูกมัน หรือการทอผา 

   *** ดังน้ันหากจะจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษตองคํานึงถึงองคประกอบทั้ง 5 ขอ

ดังกลาว  เพื่อใหนักทองเที่ยวไดเกิดการเรียนรูวัฒนธรรมชุมชนไดอยางชัดเจน เขาใจในสิ่งที่ชุมชนตองการ

นําเสนอ ซึมซับคุณคา จิตวิญญาณของสิ่งที่ชุมชนนําเสนอ 

 6. เปาหมายการทํางานวิจัย จะตอบการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง และการ

ปรับตัวภายในเวลา 1 ป น้ันคอนขางยาก  แตจะทําอยางไรใหในระยะเวลา 1 ป น้ีจะทําใหงานวิจัยชิ้นน้ี

สามารถบอกเร่ืองการเปลี่ยนแปลงใหชัดเจนที่สุด เชน สามารถบอกไดวานํ้าโขงเปลี่ยนแปลงไปอยางน้ีแลว

ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร  และเร่ืองการปรับตัวอาจจะยังตอบไมได  ซึ่งถาหากเปนไปไดในปที่ 2 -3 

ถาชุมชนยังตองการทํางานวิจัยตอก็สามารถทําตอไดเลย เพื่อตอบเร่ืองการปรับตัวใหชัดเจน 

 

 2.โครงการวิจัย การสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อการปรับตัวรองรับสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของชุมชนบานนาแวง ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

 1. ควรมีการนิยามคําศัพทเฉพาะในการวิจัย เพื่อที่จะดําเนินการศึกษาวิจัยได

ชัดเจน  เชน ถาใหนิยามศัพทวา ประวัติศาสตรทองถิ่น หมายถึง โบราณสถาน ความเปนมา วิถีการดํารงชีวิต  

นําเอาความหมายของประวัติศาสตรทองถิ่นมาตอบโจทยวิจัย  วาจะตองปรับตัวเร่ืองอะไร 

   *** คําศัพทที่ควรจะนิยาม 

   - ประวัติศาสตรทองถิ่น หมายถึง 

   - การปรับตัว หมายถึง 
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   - การเปลีย่นแปลง หมายถงึ 

 2. กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล 

   - สัมภาษณเจาะลึก 

   - แบบสอบถาม 

   - การสนทนากลุม (เชิญผูเฒาในชุมชนมาคุยกัน) เหมาะสําหรับการเก็บขอมูล

ประวัติศาสตรการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 

   - เคร่ืองมือสําหรับการถามศกึษาขอมูล  อาจจะตองแบงหัวขอใหชัดเจน เก็บเฉพาะ

ขอมูลที่ตอบโจทยงานวิจัย  บางขอมูลทีไ่มมีความเกี่ยวของก็ไมตองเก็บรวบรวมมา 

   - ขอขอมูลบางเร่ืองจากกรมศิลป 

 3. ขอมูลที่จะตองเพิ่มเติม/ การนําเสนอขอมูล 

 - ขอมูลประวัติศาสตรการเปลี่ยนแปลงชุมชน(เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 

ทรัพยากร ) ประวัติศาสตรการทํามาหากิน  หาอยูหากิน  เฮ็ดอยูเฮ็ดกิน  ทําอะไรเมื่อไหร  เปนอยางไร 

ประวัติศาสตรเคร่ืองมือเคร่ืองใช  (เฮ็ดอยูเฮ็ดกิน) ) ควรจัดทําเปนตารางเวลา ซึ่งตารางเวลาจะบอกวาในแต

ละชวงปชุมชนเกิดอะไรขึ้น  มีปจจัยภายนอกอะไรที่สงผลใหชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลง เปลี่ยนแปลง

อยางไร เพราะอะไรจึงเกิดการเปลี่ยนแปลง เชน ชุมชนเร่ิมมีไฟฟาเขามา สงผลใหชุมชนมีการเปลี่ยนแปลง

อยางไร  และชุมชนมีการปรับตัวตอสถานการณการเปลี่ยนแปลงน้ันอยางไร  (ซึ่งจะทําใหเห็นขอมูลภูมิ

ปญญาการปรับตัว) 

 - ขอมูลประวัติศาสตรชุมชน ประวัติศาสตรทองถิ่น  : นําเสนอสภาพชุมชนแตละ

ชวงโดยเอาเหตุการณที่เกิดขึ้นในชุมชนเปนตัวต้ัง  เชน  ชวงต้ังถิ่นฐาน มีลักษณะการต้ังถิ่นฐานอยางไร  

เขียนลําดับเหตุการณมาตามลําดับ   ลักษณะการเขียนนอกจากมีการบรรยายแลวตองมีการสรุปถอด

สาระสําคัญ  การเขียนบรรยายตองมีการเขียนเปรียบเทียบเชื่อมโยงใหเห็นความเหมือนความตาง 

 - ขอมูลเชิงประวัติศาสตรที่เกี่ยวของอ่ืนๆ เชน ประวิติศาสตรจังหวัดอุบลฯ  (กบท

ผีบุญ) นอกเหนือจากประวัติศาสตรชุมชน  เพื่อจะไดนํามาเขียนเชื่อมโยงกับประวัติศาสตรชุมชน  ซึ่งขอ

ขอมูลไดจากกรมศิลปปากร 

 - ขอมูลบริบทชุมชนแตละหัวขอควรมีการเขียนขอมูลหัวขอน้ันๆ อยางเดียว ไม

นําขอมูลอ่ืนๆ มาเขียนรวมดวย  เชน หัวขอลักษณะภูมิประเทศ  ในเน้ือหาควรบรรยายถึงเน้ือหาลักษณะภูมิ

ประเทศอยางเดียว 

   - ขอมูลระบบนิเวศควรเขียนเพิ่มเติมขอมูลดานความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตอพื้นที่

น้ัน ๆ 

   - ควรมีการเขียนอางอิงขอมูล (ขอมูลทุติยภูมิหรือขอมูลมือสอง)ใหถูกตองตาม

หลักการสากลนิยม  และควรเปนแบบฟอรมเดียวกันทั้งเลม 

   - ภาพที่นํามาเสนอควรมีการบอกที่มาที่ชัดเจน และควรมีสารบัญภาพ 
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 4. แนวทางการทดลองปฏิบัติการ 

   - นําขอมูลความสําคัญทางประวัติศาสตร เชน ขอมูลประวัติศาสตรความเปนมา

ของชุมชน ในหลวงเสด็จ ไปถายทอดใหคนในชุมชนไดรับรู เพื่อใหคนในชุมชนไดรูรากเหงาตัวเอง เพื่อ

นําไปสูการปรับตัว 

   - กิจกรรมสํานึกรักบานเกิด ใสประวัติศาสตรทองถิ่นเขาไปในหลักสูตร 

   - ควรมีการจัดทํา VTR นําเสนอเร่ืองราวตางๆ เพื่อใหเกิดความนาสนใจตอคนใน

ชุมชนมากขึ้น 

 

 3.โครงการวิจัย รูปแบบการบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองอยาง

เหมาะสมโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลเจียด  อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

 1. ควรมีการนิยามศัพทในบทที่ 1 ดังน้ี 

   - การบริหารจัดการ  หมายถึง  (ปจจัยการบริหาร กระบวนการบริหาร และผลการ

บริหาร) 

   - พิพิธภัณฑชุมชน   หมายถึง 

   -การบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนฯ อยางเหมาะสม หมายถึง 

   2. บทที่ 2 ควรมีการอธิบายกรอบคิดในการวิจัย เพื่อจะไดเปนแนวทางในการ

ดําเนินการวิจัย 

   - ควรมีการเพิ่มเติมขอมูล เชน จํานวนชิ้นโบราณวัตถุในพิพิธภัณฑมีจํานวนกี่ชิ้น  

ทั้งน้ีทางกรมศิลปจะมีขอมูลไวเรียบรอย 

   3. บทที่ 3 เคร่ืองมือการเก็บขอมูล ชื่อเคร่ืองมือการเก็บขอมูลใหเขียนใหเปน

ทางการ เชน ถาจะเขียนแบบสอบถามก็ใหใชคําวาแบบสอบถาม หรือถาจะเขียนวาแบบสัมภาษณก็ใหใชวา

แบบสัมภาษณทั้งหมด และขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาน้ัน ควรมีการวิเคราะห  ถาเปนขอมูลเชิงคุณภาพก็

วิเคราะหความถี่ของขอมูล 

   4. ขอมูลที่จะตองเก็บรวบรวมเพิ่มเติม 

   - เพิ่มเติมแกไขขอมูลประเพณีวัฒนธรรมใหมีความถูกตองและสมบูรณมากขึ้น 

   - ขอมูลที่มีการสัมภาษณจากคนในชุมชนควรที่จะมีการเขียน คําพูดของคนที่

นักวิจัยสัมภาษณลงไปในเอกสารดวย  เพื่อใหเกิดความนาเชื่อถือมากขึ้น 

   - ขอมูลทุติยภูมิ หรือขอมูลมือสองที่เราไปสืบคนมา  ควรมีการเขียนอางอิงที่

ถูกตอง และทั้งเลมใหใชรูปแบบเดียวกัน 

   - ขอมูลที่นําเสนอเปนภาษาพูดคอนขางมาก ควรมีการปรับปรุงใหเปนภาษาเขียน 

   - ขอมูลบริบทชุมชน 

   - เพิ่มที่ต้ังทางภูมิศาสตร ละติจูด ลองติจูด สามารถดูในโทรศัพทมือถือได 
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   - ลักษณะภูมิประเทศ คือ ลักษณะพื้นที่อยางเดียว ไมเกี่ยวของกับลักษณะดิน 

ลักษณะปา  การนําเสนอลักษณะพื้นที่ที่สําคัญและจําเปน คือระดับความสูงตํ่าของพื้นที่  คือ ตองบอกใหได

วา ตําบลเจียดสูงจากระดับนํ้าทะเลกี่เมตร  ตํ่าสุดกี่เมตร ตางกันกี่เมตร 

   - ขอมูลระบบนิเวศควรมีการเขียนอธิบายเพิ่มเติมในเร่ืองของความสัมพันธของ

สิ่งมีชีวิตตอพื้นที่น้ันๆ 

   - ขอมูลบุญประเพณีความเชื่อควรเขียนในเชิงการเปลี่ยนแปลงวาต้ังแตอดีตมีบุญ

ประเพณีอะไร  เปลี่ยนแปลงอยางไร ปจจุบันเหลือกอะไรบาง  เพราะอะไร 

   - ขอมูลเร่ืองการบริหารจัดการควรนําเสนอเพิ่มเติมในสวนของการวางแผนองคกร  

การบริหาร 

   - ขอมูลศักยภาพชุมชนคอนขางนอย ซึ่งเปนเร่ืองสําคัญ   ดังน้ันตองมีการรวบรวม

ขอมูลเพิ่มเติม เชน ศักยภาพการรับรู  การเรียนรู  ความรู  ทัศนคติ  ทักษะสามารถดานการจัดการ เชน ความ

พรอม ความรวมมือ การรวมกลุม การประสานงาน  การวางแผน การรวมปฏิบัติการ การติดตามประเมินผล 

การดําเนินการ (ทักษะพื้นที่ ทักษะกลุมคน ทักษะของคน) 

 5. แนวทางการปฏิบัติการ 

   - ควรมีการทํา VTR  นําเสนอเร่ืองราวตางๆ ในชุมชน โดยใชภาพเลาเร่ือง เพื่อให

นาสนใจมากขึ้น 

   - หัวใจของเร่ือง คือ เร่ืองจัดการพิพิธภัณฑ  เพราะฉะน้ันตองนําเสนอคุณคาของ

พิพิธภัณฑ 

   - การจัดการที่เหมาะสมตองนําไปสูความยั่งยืนของการบริหารจัดการ  เชน รูปแบบ

การจัดการพิพิธภัณฑบวกกับการทองเที่ยวชุมชน การทองเที่ยวกลุมอ่ืนๆ รวมทั้งการทองเที่ยวหมูบานอ่ืนๆ 

สถานที่อ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ 

 กิจกรรมท่ี 13 การติดตามสนับสนุนการทํางานโครงการวิจัย เพื่อเปนการสนับสนุน หนุนเสริม 

การทํางานวิจัยทั้งเชิงเน้ือหา การจัดการโครงการวิจัย และการมีสวนรวมของทีมวิจัยใหสามารถทํางานได

สมบูรณมากขึ้น เดือนละ 1 คร้ัง ซึ่งการติดตามสนับสนุน ประกอบดวย 3 วิธีหลักๆ ไดแก 

 1.การเดินทางเขาพื้นที่เพื่อติดตามสถานการณ 

 2.การสื่อสารผานโทรศัพทซึ่งการประสานงาน หรือติดตามสถานการณจะมีการติดตอ

กับทีมวิจัยทั้งหัวหนาโครงการวิจัยยอย และนักวิจัยในทีมดวยและ 

 3.การสื่อสารผานชองทางออนไลน เชน กลุมใน Application Line ภายใตชื่อ “CBRนํ้า

โขง” ซึ่งเปนการรวมสมาชิกจากทีมวิจัยยอยทั้ง 3 พื้นที่ เพื่อแลกเปลี่ยนสถานการณในพื้นที่ กิจกรรมตางๆ

และแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน  
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กลุม “CBRนํ้าโขง” 

 

  และนอกจากน้ี การติดตามสนับสนุนในระดับรายพื้นที่ ยังมีการจัดต้ังกลุม Application 

Line สวนพื้นที่ เปนการรวมสมาชิกในทีมวิจัยยอยรายพื้นที่ มีวัตถุประสงคเพื่อใชในการปรึกษาการทํา

กิจกรรมตางๆในกรณีที่สมาชิกทีมวิจัย ไมสามารถมารวมกลุมเพื่อประชุมพูดคุยกันได 

 

 
กลุม “วิจัยบานลาดเจริญ” 

 

 ซึ่งจากการใชชองทางตางๆในการติดตามสนับสนุนทาํใหทีมวิจัยหลักสามารถทราบและ

ทันตอสถานการณการทํางานวิจัยในพื้นที่ รวมทั้งสามารถใหขอเสนอแนะตอการทํางานที่สะดวก 

ประหยัดเวลามากขึ้นดวย 

 นอกจากการติดตามสนับสนุนเชิงกระบวนการในการทํางานวิจัยแลว ทีมวิจัยหลักมีการ

เขารวมกิจกรรมตางๆของทีมวิจัยยอย เชน การเขารวมกิจกรรมศึกษาดูงานของทั้ง 3 พื้นที่และรวมสราง
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กระบวนการเรียนรูเพื่อนําผลที่ไดไปปรับใชในแตละพื้นที่ เขารวมกิจกรรมการอบรมรับความรูจากวิทยากร

ภายนอกในการหนุนเสริมแนวคิด เทคนิค วิธีการ การดําเนินงานของโครงการที่ตองใชความรูเฉพาะทาง 

เชน การจัดการจัดพิพิธภัณฑ การจัดเก็บความรูทางประวัติศาสตร การสืบคนขอมูลที่ถูกตอง และการเขารวม

ทดลองการทองเที่ยว ใหขอเสนอแนะ และการวางแผนการเตรียมขอมูลเพื่อนําเสนอ เปนตน 

 กิจกรรมท่ี 14 จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนรายงานวิจัย เพื่อใหทีมวิจัย อาสาสมัคร

นักวิจัยไดการวางแผนการเขียนรายงานวิจัย เขาใจการกําหนดกรอบ เน้ือหา สวนประกอบของรายงานวิจัย 

การสรุปผล การวิเคราะหผล การเขียนเอกสาร เพื่อลดขั้นตอนการจัดปรับเอกสาร และพัฒนาทักษะการเขียน

รายงานวิจัยใหกับทีมวิจัยยอยทั้ง 3 พื้นที่  

 โดยทีมวิจัยไดรวมกันทบทวนโครงการ (คําถามวิจัย  วัตถุประสงค วิธีการดําเนินงาน 

และผลที่คาดวาจะไดรับ) ทบทวนกิจกรรมที่ทําทั้งในระยะที่ 1 และระยะที่ 2  ระดมความคิดเห็นในหัวขอ 

“ผลที่ไดรับจากการทําโครงการวิจัย ทั้งตัวนักวิจัยเอง  สมาชิกในชุมชน  กลุมองคกรหนวยงานในชุมชน ”  

แบงเน้ือหาในการรวบรวมขอมูล  เพื่อประกอบรายงาน ไดแก กิจกรรมในระยะที่ 2 ประกอบดวย การ

ทดลองปฏิบัติการ สรุปกระบวนการทํางานตลอดโครงการ สรุปเน้ือหาตามกรอบวัตถุประสงคของทาง

โครงการ  พรอมทั้งการสรุปการคนพบและสิ่งที่เกิดขึ้นจากโครงการ และแบงหนาที่การเขียนรายงาน   

ตรวจสอบความเรียบรอย การติดตอประสานงานกับทีมวิจัยหลัก ในการสงขอมูลและเน้ือหารายงาน  ผลที่

เกิดขึ้น ทีมวิจัยไดเรียนรูในเร่ืองของการเขียนรายงานวิจัย  ไดรางเลมรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ นักวิจัยได

ทบทวนการดําเนินงานวิจัยตลอดโครงการ ตลอดจนไดสรุปผลทีเ่กิดขึ้นจากการดําเนินโครงการ   

 กิจกรรมท่ี 15  เวทีนําเสนอการวิจัยเพื่อทองถิ่นสูสาธารณะ เพื่อนําเสนอผลงานวิจัยเพื่อทองถิ่น 

ใหผูทรงคุณวุฒิ ผูที่เกี่ยวของไดรับรู ใหขอเสนอแนะและนําไปใชประโยชน  

 โดยจัดเวทีนําเสนอรายงานวิจัยทั้งชุดโครงการเมื่อวันที่ 28 กุมภาพันธ 2560 ที่ วัดบานนาแวง 

ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี กระบวนการเร่ิมดวยการจัดนิทรรศการนําเสนอผลงานของ

ทีมวิจัยยอยทั้ง 3 ทีม การแสดงรําตังหวายของทีมวิจัยชุดการจีดการพิพิทธภัณฑชุมชนตําบลเจียด การ

นําเสนอผลการวิจัยของโครงการชดุ การนําเสนอผลการวิจัยของโครงการยอย และการใหขอเสนอแนะโดย

ผูทรงคุณวุฒิทีละโครงการ ซึ่งมีผูทรงคุณวุฒิในเวทีประกอบดวย 

1.รศ.ดร.เพิ่มศักด์ิ  มกราภิรมย มหาวิทยาลัยมหิดล 

2.รศ.ดร.ประสิทธิ์ คุณุรัตน มหาวิทยาลัยขอนแกน 

3.ผศ.ดร.บัญชร แกวสอง รักษาการผูอํานวยการฝาย ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น 

สรุปขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

 โครงการวิจัย ชุดรูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง

จังหวัดอุบลราธานี 

 สรุปขอเสนอแนะ 

-ที่มาของงาน  มีฐานคิดอะไร  
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-อธิบายบริบททั้ง 2 ฝง ใหเห็นความหลากหลายทางชาติพนัธุ  วัฒนธรรม ความ 

งดงาม ผูคน เพื่อนํามาปรับตัว  เพิ่มคุณคา ใหเปนมูลคา    

-มองประวัติศาสตรแตละยุค (การแบงยุคอาจจะตองแบงใหแคบลง) มีการ 

เปลี่ยนแปลงเชิงสังคม และวัฒนธรรมอยางไร  

-อธิบายแนวคิดหลักของการเลือก 3 ชุมชน มีจุดแข็ง จุดออนอยางไร ไดตัวแทนได 

ในระดับไหน รวมถึงเปนตัวแทนไดไหม  

• กรณีนาแวงเปนฐานทรัพยากร  ทรัพยากรเปนตัวต้ัง 

• ลาดเจริญมีความสัมพันธระหวางประเทศ  มีการคา  ตลาดชุมชน  มี 

เศรษฐกิจเปนตัวต้ัง 

• เจียด คือ วัฒนธรรมเปนตัวต้ัง   

-การเปลี่ยนแปลง เปลี่ยนแปลงทางอุทกวิทยา การเปลี่ยนแปลงเร่ืองนํ้า การ 

เปลี่ยนแปลงทรัพยากร เปลี่ยนแปลงอยางไร และสงผลกระทบอยางไร   

-การทาํงานวิจัยตองสามารถตอบวัตถุประสงคการวิจัยได  ทั้งน้ีวัตถุประสงคขอที่  

1 สมบูรณแลว สวนวัตถุประสงคขอที่ 2 การศึกษาศักยภาพชุมชน ซึ่งประกอบดวย ความสามารถการปรับตัว

ของบุคคล ชุมชน การปรับตัวดานการเกษตร การปรับแนวความคิด จากความคิดเดิมสภาพนิเวศเปนอยางไร  

ชุมชนมีแนวคิดอยางไร และเมื่อนิเวศเปลี่ยนไปชุมชนมีวิธีคิดอยางไร ความสัมพันธองคประกอบภายใน

ชุมชน ชุมชนขางเคียง ชุมชนขามโขง ความสัมพันธระหวางประเทศมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร  เกิดการ

ปรับตัวอยางไร เชน แตกอนการขามไปมาหากันเปนอยางไร  ถาปจจุบันความสัมพันธเปลี่ยนแลวชุมชน เกิด

การเรียนรูอยางไรและเกิดการปรับตัวอยางไร 

-ขอมูลที่ควรเพิ่มคือ ขอมูลอาเซี่ยน ขอมูลระบบนิเวศ คือ โบก  

-ตรวจสอบขอมูลหนา 73 -74  

-การปรับตัว ศึกษาความสัมพันธชุมชน เชน การขับเรือหาปลาจากอดีต และ 

ปจจุบัน ใชเวลาตางกันอยางไร เพื่อจะไดเห็นการปรับตัวในปจจุบันและอนาคต อะไรเปลี่ยนแปลงแลวดีขึ้น  

อะไรเปลี่ยนแปลงแลวเหมือนเดิม  และอะไรเปลี่ยนแปลงแลวแยลง หากชุมชนไหนปจจุบันมีสภาพชีวิตที่ดี

แลว  ก็ไมจําเปนตองมีการเปลี่ยน กระบวนการเรียนรูการปรับตัว ชุมชนเรียนรูอยางไร ชวงเวลาใด มีกี่คน 

ครอบครัวที่ปรับตัวได กี่คนกี่ครอบครัวที่ปรับตัวไมได อธิบาย วิเคราะหแนวโนมในอนาคต ทั้งในเร่ืองของ

การพัฒนา การเปลี่ยนแปลงโดยการใชขอมูล  

-รูปแบบการปรับตัว ตองนําเสนอการปรับตัวทางหลักคิด  แนวคิด  วิธีการคิด   

ความคิด ตามลาํดับ สุดทายการปรับวิธีคิดจะนําไปสูพฤติกรรม  เชน การปรับกิจกรรมการผลิต จากเดิมเปน

อยางไร แลวปจจุบันปรับในรูปแบบใด ปรับอยางไร เกิดผลอยาไง การปรับตัวดานการบริโภค การปรับตัว

ดานการประมง การปรับตัวดานการพึ่งพาตนเอง การปรับตัวในการพึ่งพาธรรมชาติใหได 

• การปรับตัวดานบริโภค   
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• การปรับตัวดานวัฒนธรรม 

• การปรับตัวทางเศรษฐกจิ  การคา 

-รูปแบบการปรับตัวมีกี่รูปแบบ เชน การปรับตัวดานการเกษตร ดานทรัพยากร คือ  

คนมีวิถีชีวิตนํ้า ปา ทุง นา อยางไร มีการเมือง ระบบเศรษฐกิจ เขามาเกี่ยวของอยางไร และการปรับตัวที่

เกิดขึ้น เกิดขึ้นเพราะอะไร เกิดจากการระเบิดจากขางนอก หรือเกิดจากแรงผลักดันจากภายนอก   

 

 โครงการวิจัยการสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อการปรับตัวรองรับสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของชุมชนบานนาแวง ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

 สรุปขอเสนอแนะ  

 -การเปลี่ยนแปลงของนํ้าโขงในระดับชุมชน และวิเคราะหแนวโนมของการ 

เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต การเปลีย่นแปลงที่ควรศึกษาใหชัดเจน คือ การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ เชน หลังจากในหลวงเสด็จแลว ใหเคร่ืองสูบนํ้าแลว เสร็จแลวชุมชนมีการเปลี่ยนแปลง

และปรับตัวอยางไร 

-เพิ่มเติมขอมูล บริบทชมุชนดานกายภาพ ชีวภาพ สังคม (ดิน นํ้า อากาศ  คน) ขอมูล 

ระบบนิเวศ หัวใจคอื ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต การสืบคนหลักฐานเอกสารทางประวัติศาสตรที่เกี่ยวของ

อ่ืนๆ นอกเหนือจากขอมลูในชุมชน   

-อธิบาย การนําไปเปนหลักสูตรทองถิ่น  เพราะอะไร  ภาคภูมิใจอะไร  

 - ผลการวิจัย จากประวัติศาสตรจะนําไปสูการปรับตัวอยางไร  ตองศึกษาประวัติศาสตร

ใหครบทุกดาน  เพื่อนําประวัติศาสตรมาใชในการปรับตัวของชุมชน ทําอยางไรแหลงทองเที่ยวทาง

ประวัติศาสตร  จะไมใชแคการดึงดูดเฉพาะผูทีส่นใจทางดานประวัติศาสตรเทาน้ัน  แตทําอยางไรจะดึงดูด

บุคคลทั่วไปได นําขอมูลมาสรางความรูทางประวัติศาสตร  อาจจะมีพิพิธภัณฑชุมชนไหม เพื่อสะทอน

ประวัติศาสตร  และอาจจะมีแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร  เพื่อมาเสริมขอมูลทางประวัติศาสตร สิ่งที่ทํา

มาแลว ทําอะไรบาง  ไดผลอยางไร อันไหนที่ยังไมไดทํา   

 

 โครงการ: การเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษหาดทรายสูงบานลาดเจริญ  

ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

 สรุปขอเสนอแนะ  

-ควรวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการทองเที่ยว เชน นําขอมูลที่กลาวมาขางตนมา 

วิเคราะหเพื่อหาแนวทางบริหารจัดการ การจะจัดการทองเที่ยวไดดี ก็ขึ้นอยูกับขอมูลนักทองเที่ยวที่ผานมา  

เปนตน 

 -ประเมินการทองเที่ยวในแตละดานวาอยูในมาตรฐาน  เหนือกวามาตรฐาน หรือตํ่ากวา 

มาตรฐาน  
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 -เพิ่มเติมขอมูล ขอมูลรายละเอียดแหลงทองเที่ยวควรเขียนอธิบายในเชิงกายภาพรวม 

ดวย เชน คอนหมูกวางเทาไหร ความเร็วของนํ้า ความลึก หาดทรายสูงสูงจากนํ้ากี่เมตร (ขอมูลศักยภาพหาด

ทรายสูง/ความสูงของหาดทรายมีการเปลี่ยนแปลงทุกป) วิเคราะหองคประกอบภายนอก และภายในรวมดวย 

ขอมูลแหลงที่พัก ที่ใกลเคียงดวย ขอมูลกลุมเปาหมายที่เขามาทองเที่ยวทุกกลุม  คาใชจายที่ตองเสียนอกจาก

คาใชจายหลักที่ชุมชนเก็บกับนักทองเที่ยวแลว เราตองเก็บขอมูลที่เกี่ยวของวา เขาใชจายเงินในดานใดบาง  

เทาไหร ในระหวางที่มาทองเที่ยว   

 ผลการวิจัย -วางกรอบการจัดการทองเที่ยวใหชัดเจน ถาจัดการทองเที่ยวมากขนาดไหน  

ชุมชนตองเขมแข็งมากขนาดน้ัน การจัดการทองเที่ยวสิ่งสําคัญคือ ตองคํานึงถึงผูบริโภคหรือนักทองเที่ยว

ดวย วิเคราะหวากลุมคนที่มาทองเที่ยวมีความตองการอะไร ทําไมถึงตองการมาทองเที่ยว  เชน ที่พัก อาหาร

ปลอดภัย ความเปนมิตร การตอนรับ มาแลวตองการมีอีกหรือไม  นักทองเที่ยวบางคนไมสนใจวาแพง

หรือไม  แตสนใจคุณภาพ การทองเที่ยวชุมชนจะตองไมทําลายความสัมพันธที่ดีของชุมชน  ชุมชนตอง

ไดรับประโยชน ไดเงินทอง โดยไมเอาเปรียบนักทองเที่ยว การนํารายไดจากการจัดการทองเที่ยวมาทําเปน

สวัสดิการชุมชนดวย  

 -จะมีวิธีสื่อสารประชาสัมพันธอยางไร สื่อสารใหเห็นความนาสนใจของจุดทองเที่ยว  

จัดทําปายบอกจุดตางๆ รวมถึงอธิบายจุดน้ันสั้นๆ (ปายไมควรเปนปายที่มีขาต้ัง) ควรมีรานขายของที่ระลึก 

โดยวิเคราะหจากทุนที่ชุมชนมีอยู ควรมีหลักกิโลใหญไวดึงดูดนักทองเที่ยว ตองใหความรูกับนักทองเที่ยว 

หาดทรายสูงควรมีการกําหนดโซนหรือไมวา  ควรใหคนเหยียบตรงจุดไหนบาง  / กฎระเบียบการเยี่ยมชม

หาดทรายสูง  เพื่อรักษาความสวยงามไวสําหรับทุกคนที่มาทองเที่ยว 

 -ความทาทายของการทองเที่ยว คือ การทองเที่ยวที่เห็นความสัมพันธของพี่นองสองฝง 

โขงดวย 

 

 โครงการวิจัยรูปแบบการบริหารจัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองอยางเหมาะสมโดย

การมีสวนรวมของชุมชนตําบลเจียด อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

 สรุปขอเสนอแนะ   

-การบริหารจัดการพิพิธภัณฑมีจุดแข็งจุดออนอยางไร  เพื่อนํามาสูการปรับโครงสราง 

ของผูบริหารจัดการใหม นําจุดดี จุดเดน ของชุมชนตําบลเจียดมาออกแบบการทองเที่ยวเพื่อใหเห็นอัตลักษณ

ของตําบลเจียด  เปนการเสริมศักยภาพชุมชนเพื่อนําไปสูทางเลอืกในการต้ังรับและปรับตัวของชุมชมใน

อนาคต วิเคราะหหาเพื่อนเพื่อมารวมในการบริหารจัดการ เชน กรมศิลปากร  หนวยงานอ่ืนๆ กลุมคนอ่ืนๆ 

ควรมีการประสานกรมศิลป หรือหนวยงานที่เกี่ยวของ มาขุดคนเพิ่มเติม เพื่อนํามาเสริมการทองเที่ยวของ

กลุม  การจัดการทองเทีย่วในเชิงเครือขาย ควรมองใหกวางมากกวา 3 ชุมชน เปนการทองเที่ยวแบบเสนทาง

ศึกษาเรียนรู  การจัดการเรียนรู 5 ฐาน  ควรเปนฐานการเรียนรูมี่ชีวิต  เห็นวิถีชีวิตของชุมชน 
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 -เพิ่มเติมขอมูล อธิบายรายละเอียดของคาใชจายที่น่ังทองเที่ยวตองจาย  จํานวนคนที่มา

ทองเที่ยวศึกษาดูงาน 

 -ผลการวิจัย ถาจะสรางการทองเที่ยวเพื่อใหเปนโอกาสสําหรับการปรับตัว การสราง

รายไดใหคนในชุมชนจะทําอยางไร ถาจะเพิ่มนักทองเที่ยวอยางทวีคูณ ควรทําอยางไร   การบริหารจัดการ

ทรัพยากรใหเปนประโยชนควรเปนอยางไร เชน อาจจะเปนการบริหารแบบเชิงรุก  การบริหารจัดการ

พิพิธภัณฑแบบมีชีวิต  ควรออกแบบอยางไร  ชุมชนจะรวมในการบริหารจัดการอยางไร   

 

 ขอเสนอแนะตอการทํางานวิจัยในอนาคต สําหรับทุกโครงการ 

 -โครงการวิจัยเชิงเครือขายการทองเที่ยว ที่จัดทําขึ้นในหลายๆ จุด  เชื่อมโยงกัน ใหเห็น 

เร่ืองราว  “การสรางเสนทางการทองเที่ยว” ในหน่ึงเสนทางอาจจะมีความหลากหลายในลักษณะของการ

ทองเที่ยว และตองสรางเศรษฐกิจภายใตเสนทางการทองเที่ยวใหมีความชัดเจน (ถาจะทําขนมขาย ทําอยางไร

ใหนักทองเที่ยวอยากกินขนม กินแลวอยากกินอีก) 

 -โครงการวิจัยการทองเที่ยว ควรมกีารเชื่อมโยงกับภาคเอกชน หรือภาคธุรกิจรวมดวย   

เพื่อใหเห็นเชิงธุรกิจที่ชัดเจน 

 

 การนําเสนอผลการวิจัยสูสาธารณะ นอกเหนือจากเวทีนําเสนอผลการวิจัยแลว มีการนําเสนอ

ขอมูลการดําเนินของทีมวิจัยยอยมีการดําเนินการอยูหลายคร้ัง ยกตัวอยางเชน 

 โครงการวิจัยการจัดการทองเที่ยวลาดเจริญ มีการนําเสนอในงานชุมชนทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม เขมราฐ นาแวง-เจียด การนําเสนอขอมูลและจัดการทองเที่ยวกับภาครัฐ และเอกชน มวลชน

สัมพันธ ตชด. สัมพันธมวลชน 2205   (ทหาร)  กศน.อําเภอเขมราฐ  องคกรปกครองสวนทองถิ่น 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยรังสิต รายการโทรทัศนรายการ

สมุดโนต บริษัทฟอรด รายการขาวชอง 7 และ ชอง 3 เปนตน  

 โครงการวิจัยพิพิธทภัณฑชุมชนตําบลเจียด  มีการเสนอรูปแบบการบริหารจัดการ

พิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทองอยางเหมาะสม โดยการมีสวนรวมของชุมชน ตอผูนํา ผูที่เกี่ยวของ 

เยาวชน กลุมองคกรในชุมชน และทีมวิจัย ในชุมชนตําบลเจียด จัดนิทรรศการความเปนมาและความสําคัญ

ของพิพิธภัณฑ  และนิทรรศการดําเนินงานโครงการวิจัย พื้นที่ชุมชนนาแวง มีการนําเสนอในงานชุมชน

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เขมราฐ นาแวง-เจียด  

 ทั้งน้ีทั้ง 3 พื้นที่มีเวทีในการนําเสนอผลสูสาธารณะรวมกัน ในพิธีบําเพ็ญกุศล สวดพระ

อภิธรรม ถวายเปนพระราชกุศล แดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และสํานึกพระมหา

กรุณาธิคุณ ครบ 41 ป ที่พระองคเคยเสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมพสกนิกรชาวตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ 

จังหวัดอุบลราชธานี  เมื่อ 19 พฤศจิกายน 2559 สถานที่วัดโขงเจียมปุราณวาส ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ 

จังหวัดอุบลราชธานี คือการนําเสนอรูปภาพแหลงทองเที่ยว  และขอมูลดานการทองเที่ยวของพื้นที่ชุมชน
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ลาดเจริญ กิจกรรมตางๆและนิทรรศการ เชน กิจกรรมผูเฒาเลาเร่ืองอดีต เปนการจัดซุมใหผูสูงอายุ และคน

ในชุมชน ที่อยูในเหตุการณสําคัญๆของชุมชนมาเลาเร่ืองราวประวัติศาสตร เร่ืองราวความประทับใจ 

นิทรรศการ ภาพถายทรงเสด็จ กิจกรรมฐานการเรียนรู ทรัพยากรและประวัติศาสตรชุมชน ฯ ของพื้นที่ชุมชน

นาแวง  การนําเสนอรูปภาพสิ่งตางๆในพิพิธภัณฑ การะบวนการทํางานวิจัยของพื้นที่ชุมชนตําบลเจียด และ

การจัดนิทรรศการเพื่อเผยแพรโครงการวิจัยแกบุคคลภายนอก ซึ่งเปนการจัดนิทรรศการรวมกันของทีมวิจัย

ยอยทั้ง 3 พื้นที่ รวมเปนงานวิจัยชุดลุมนํ้าโขง ซึ่งในงานมีนายปญญา เศวตธรรม นายอําเภอเขมราฐ นํา

หัวหนาสวนราชการ องคกรปกครองสวนทองถิ่น นักเรียน นักศึกษา พสกนิกรชาวตําบลนาแวง และตําบล

ใกลเคียงในอําเภอเขมราฐเขารวมงานจํานวนมาก 

 

       
 

  
การจัดนิทรรศการ 
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แผนพันประชาสัมพันธพื้นท่ีชุมชนนาแวง 

 

 

 
แผนผังฐานการเรียนรูพื้นท่ีชุมชนนาแวง 
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แผนพันประชาสัมพันธพื้นท่ีชุมชนลาดเจริญ 

 

   

 
สื่อท่ีใชเผยแพรกระบวนการทํางานวิจัย 
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3.4 นักวิจัย 

 3.4.1) หัวหนาโครงการวิจัย  นางมัสยา คําแหง  

 3.4.2) นักวิจัย  

1.นางสาวณัฐชฎา มาล ี 

2.นายทัพไท ชุมนาเสยีว 

3.นางสาวดวงมณี นารีนุช 

4.นางสาวพนัณชิตา สีคําแท 

 3.4.3) ท่ีปรึกษาโครงการวิจัย 

1.นพ.นิรันดร พิทักษวัชระ ประธานมูลนิธิพิทักษธรรมชาติเพื่อชีวิต       

2.ผศ.ดร.กนกวรรณ มะโนรมย อาจารย คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี     

3.ผศ.(พิเศษ)กาญจนา ทองทั่ว ผูอํานวยการสถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาทองถิ่น      

4.ผศ.ดร.ชมพูนุท โมราชาติ คณบดี บัณฑิตวิทยาลัย ม.ราชภัฎอุบลราชธานี 

5.ผศ.ดร.อินทิรา ซาฮีร  รองอธิการบดีฝายวิจัยและนวัตกรรม ม.อุบลราชธานี   

6.นายวิสูตร อยูคง  นักวิชาการ 8 สํานักบริหารจัดการในพื้นที่อนุรักษ 9   

  7.ผศ.ดร.สุปยา ทาปทา  ประธานสาขาวิชาประวัติศาสตร ม.ราชภัฏอุบลราชธานี 



76 

 

บทที่ 4 

ผลการดําเนินงาน 

 

  การดําเนินงานของโครงการวิจัย รูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของ

ลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี นักวิจัยไดดําเนินการจนสามารถนํามาสรุปและนําเสนอผลการศึกษาดังน้ี 

 4.1 บริบทลุมแมนํ้าโขง 

 4.2 ระบบนิเวศนลุมนํ้าโขง 

 4.3 แผนพัฒนาในลุมนํ้าโขง  

 4.4 สถานการณการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบตอบริบทลุมแมนํ้าโขง  

 4.5 ศักยภาพของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานี 

 4.6 กระบวนการเรียนรูของชมุชนในการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงลุมนํ้าโขง 

 

4.1 บริบทลุมแมนํ้าโขง 

 แมนํ้าโขง  มีตนกําเนิดจากภูเขาจ้ีฟูสวนหน่ึงของเทือกเขาหิมาลัยบนที่ราบสูงทิเบต จังหวัดหยูซู 

เขตมณฑลฉิงไห และบริเวณที่ราบสูงธิเบต  โดยมีแมนํ้าจาคูและแมนํ้าอาคูไหลมารวมกัน ไหลผานจีน พมา 

ลาว ไทย กัมพูชา ลงสูทะเลจีนใตบริเวณสามเหลี่ยมปากแมนํ้าโขงในเวียดนามแยกออกเปน 9 สายกอนไหล

ลงสูทะเลจีนใต มีความยาว 4,909 กิโลเมตร ซึ่งยาวเปนอันดับที่ 10 ของโลก ที่ราบลุมสองฝงแมนํ้าโขงมี

อาณาเขต 810,000 ตารางกิโลเมตร ประเทศไทยเปนชวงของแมนํ้าโขงตอนลาง ซึ่งไหลผาน อําเภอเชียงแสน 

อําเภอเชียงของ และ อําเภอเวียงแกน จังหวัดเชียงราย ระยะทาง 84 กิโลเมตร กอนเขาสูประเทศลาว และไหล

เปนพรมแดนไทย – ลาว เร่ิมจาก จังหวัดเลย หนองคาย นครพนม มุกดาหาร อํานาจเจริญ และอุบลราชธานี 

รวมความยาวที่ไหลผานประเทศไทยประมาณ 976 กิโลเมตร ทั้งน้ีแมนํ้าโขงเปนแมนํ้าที่สําคัญ อุดมไปดวย

ทรัพยากรธรรมชาติ ไมวาจะเปน แรธาตุ ปา สัตวบก สัตวนํ้า มีความหลากหลายของชนิดพันธุปลามากเปน

อันดับ 3 ของโลก มีความหลากหลายทางชีวภาพของปาเขตรอน ประชาชนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง

ใตไมนอยกวา 60 ลานคน ไมตํ่ากวา 100 กลุมชาติพันธุ มีชีวิตผูกพันกับแมนํ้าโขงรวมถึงแมนํ้าสาขาดวย 

(ชาญวิทย เกษตรศิริ และคณะ,2553.)  

 ลุมนํ้าโขงภาคอีสาน มีพื้นที่ประมาณ 57,174.04 ตร.กม. พื้นที่ลุมนํ้าสวนใหญครอบคลุมพื้นที่

จังหวัดเลย บึงกาฬ หนองคาย อุดรธานี หนองบัวลําภู สกลนคร นครพนม มุกดาหาร อํานาจเจริญ และ

จังหวัดอุบลราชธานี สภาพภูมปิระเทศของลุมนํ้าโดยทั่วไปจัดเปนพื้นที่ราบสูง มีเทือกเขาทางดานทิศใตและ

ทิศตะวันตกของลุมนํ้า เทือกเขาที่สําคัญ คือ เทือกเขาเพชรบูรณ ดงพญาเย็น ภูพาน และพนมดงรัก ทําให

พื้นที่ของลุมนํ้าดานทิศตะวันตก และทิศใตมีแนวเขาเปนตัวแบงเขตมีลาดเทจากทิศใตไปทิศเหนือ เปน

แหลงกําเนิดของแมนํ้าที่สําคัญ คือ แมนํ้าเลย นํ้าโมง นํ้าสวย หวยหลวง แมนํ้าสงคราม หวยนํ้าก่ํา เปนตน 
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โดยแตละจังหวัดในภาคอีสานมีพื้นที่ในเขตลุมนํ้าโขง ดังน้ี  

 
 หมายเหตุ: ขอมูลดังตารางยังไมไดแยก จ.บึงกาฬ ออกจาก จ.หนองคาย  
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แผนท่ีลุมนํ้าโขงบริเวณจังหวัดอุบลราชธานี 

 

 จากการรวบรวมขอมูลปริมาณฝนรายเดือนของสถานีวัดนํ้าฝนที่รวบรวมโดยการไฟฟาฝาย

ผลิตแหงประเทศไทย จํานวน 212 สถานี พบวา มีเพียง 60 สถานี ที่มีชวงเวลาของการจดบันทึกขอมูลคา

ปริมาณฝนรายเดือนเฉลี่ยของแตละสถานีครบตลอดทั้งป และมีชวงเวลาการเก็บมากกวา 20 ป ในชวงป พ.ศ.

2497-2548 จากขอมุลพบวา ลุมนํ้าโขงมีปริมาณฝนเฉลี่ยรายป 1,578 มิลลิเมตร การกระจายตัวของปริมาณ

ฝนจะเกิดต้ังแตเดือนพฤษภาคมไปจนถึงเดือนกันยายน และมีการระเหย อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ความเร็ว

ลมและความคร้ึมของเมฆกระจายตัว แสดงดังรูป 

 

ปริมาณฝน     ปริมาณการระเหย 

 
  อุณหภูมิ      ความชื้นสัมพัทธ 
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  ความเร็วลม     ความคร้ึมของเมฆ 

 

 
หมายเหตุ: สามารถสืบคนขอมูลเพิ่มเติมไดจาก http://www.haii.or.th จากน้ันคลิกไปยังลิงค (VISIT 

OUR WEBSITES)   HAII WIKI 

 

4.2 ระบบนิเวศนลุมนํ้าโขง 

 ลุมนํ้าโขงในจังหวัดอุบลราชธานี บริเวณพื้นที่วิจัย คือ พื้นที่อําเภอเขมราฐ อําเภอโพธิ์ไทร 

อําเภอนาตาล อําเภอศรีเมืองใหม และอําเภอโขงเจียม ผลการศึกษาในโครงการศึกษาความหลากหลายทาง

ชีวภาพและระบบนิเวศพื้นที่ชายฝงแมนํ้าโขง ของมูลนิธิพิทักษธรรมชาติเพื่อชีวิต(Nature Care)จังหวัด

อุบลราชธานี พบวาระบบนิเวศนในนํ้าโขงใน 8 พื้นที่ ในตําบลพะลาน อําเภอนาตาล และ ตําบลเหลางาม  

ตําบลสําโรง อําเภอโพธิ์ไทร มีการสํารวจพบระบบนิเวศยอยทั้งหมด 20 ระบบนิเวศ  ไดแก  

 1.“บุง” คือ แองนํ้าหรือหนองนํ้าซึ่งจะถูกนํ้าโขงทวมในชวงฤดูฝนของทุกป เมื่อนํ้าลดลง

จะมีนํ้าขังกลายเปนแองนํ้ารูปแบบตางกันไป เชน ระดับนํ้าลึกหรือต้ืน, อาจเปนแองหินหรือดินสลับกัน บุง

บางแหงอาจมีหินหรือหาดทรายลอมรอบ สามารถทําสวนปลูกพืชไดในฤดูนํ้าลด บุงยังเปนแหลงอาหารของ

สัตวนํ้าทุกชนิด เชน ปลา กุง หอย ปู กบ เขียด ไสเดือน ปลาไหล ฯลฯ พืชนํ้า แมลงชนิดตางๆ และยังเปน

แหลงเพาะพันธุของสัตว เพราะอุดมไปดวยอาหาร ทั้งสัตวนํ้าขนาดเล็ก แมลง พืชนํ้า (แหน, เทา) ซึ่งเปน

แหลงหวงโซอาหารของสัตวนํ้าชนิดตาง ๆ 
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 2.“โบก” คือ ลักษณะหินที่เปนหลุม มีหลายขนาดและรูปรางแตกตางกันไป โบกจะถูก

นํ้าโขงทวมในฤดูฝน เมื่อนํ้าโขงลดจะมีนํ้าที่คางขังอยู และมีไครหิน (ตะไครนํ้า) กลายเปนแหลงอาศัยของ

สัตวนํ้าขนาดเล็กเชน กุง หอย ปู ปลา (ปลาบู, ปลาแกว) ที่อาศัยกินไครหิน เปนอาหาร 

 3. “แกง” (นํ้าแกง) คือ โขดหินที่มีนํ้าไหลเชี่ยว เห็นไดชัดเจนในชวงนํ้าลด บริเวณน้ีมีทั้ง

ปลากินเน้ือ เชน ปลาขบ ปลาเคิง ปลากด ปลานาง ปลาตุน และปลากินพืช เชน ปลาแข ปลาก่ํา ปลาเกาะ และ

สัตวนํ้าขนาดเล็ก เชน ปลาขนาดเล็ก กุง หอย และยังเปนบริเวณที่เหมาะกับการอาศัยและหลบซอนศัตรูของ

ปลาอีกดวย 

 4. “นํ้าแกง” คือ ลักษณะของนํ้าที่ไหลลนตลิ่งเขาทวมที่ลุมเปนบริเวณกวาง รวมถึงการ

ไหลลนเขาตามลําหวยสาขาของแมนํ้าโขง ชาวบานจึงเรียกลักษณะเชนน้ีวา “นํ้าแกง” เมื่อนํ้าโขงไหลเขา

ทวม บรรดาแมลงและพรรณไมริมนํ้า กลายเปนแหลงอาหารที่สําคัญของปลาชนิดตาง ๆ และอาณาบริเวณ

นํ้าทวมซึ่งแผขยายออกไปกวางขวางในชวงฤดูฝนจะเปนแหลงวางไขของปลาที่สeคัญแหลงหน่ึง 

 5. “นํ้ากอง” คือ ลักษณะของนํ้าโขงที่ไหลกระทบโขดหิน จากน้ันกระแสนํ้าจะไหล

กลับมาบรรจบกันบริเวณหลังโขดหิน ทําใหความเชี่ยวของกระแสนํ้าลดลง จึงเปนบริเวณที่เปนทางผานของ

ปลาหรือกุงเพื่อหลบกระแสนํ้าเชี่ยว กอนที่จะวายตอขึ้นไปทางเหนือนํ้า และดักกินอาหารที่ไหลมากับนํ้า 

บริเวณน้ีพบปลาจํ้าพวกปลากินเน้ือ และปลาที่ชอบหากินใกลผิวนํ้า เชน ปลาสรอย ปลาปกไก ฯลฯ 

 6. “เวิน” คือ ลักษณะของนํ้าที่ไหลวนเปนบริเวณกวางและลึก เกิดในชวงนํ้าโขงขึ้นและ

นํ้าโขงลดเมื่อนํ้าไหลกระทบหินหรือดินบริเวณโคงของแมนํ้าเศษพืชที่ไหลมารวมอยูตรงเวิน กลายเปน

แหลงสะสมอาหารและที่อยูอาศัยของสัตวนํ้า เพราะนํ้าไหลไมเชี่ยวและมีอาหารอุดมสมบูรณ พบปลาหลาย

ชนิดในบริเวณน้ี เชน ปลาเกง ปลาเผาะ เปนตน 

 7. “หู” คือ ลักษณะของโขดหินที่ยื่นออกไปจากฝงนํ้า สวนที่ยื่นออกไปน้ีเรียกวา “หู” 

เปนทางผานของปลาที่จะวายขึ้นไปวางไขตามลําหวยสาขา เปนที่หลบกระแสนํ้าที่ไหลแรงและเชี่ยวกราก 

บริเวณที่เรียกวา หูน้ี เปนที่ที่ชาวบานไปยืนตักชอนปลา ชาวบานจึงเรียกบริเวณน้ีวา หูตักซอน 
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 8. “ตาดหิน” คือ ลักษณะของลานหินกวางริมฝงแมนํ้าที่นํ้าโขงจะไหลเขาทวมในฤดูฝน 

พบปลาและสัตวนํ้า เชน กุง หอย ปู เพราะวากุงเขามาหาอาหารและเลนนํ้า สวนปลาเขามากินกุง ปู หอย เปน

อาหารในชวงตน ฤดูฝน ชาวบานสามารถทอดแหจับปลาในบริเวณตาดหินไดหลายชนิดเชน ปลาปาก ปลา

สรอยปลาคุยลาม ปลาขบ ปลากด ปลาบู ปลาซิว ฯลฯ 

 9. “หาด” คือ หาดทรายที่เกิดจากกระแสนํ้าไหลพัดพาทรายมาทับถมจนกลายเปนหาด

ในฤดูนํ้าลด นอกจากทรายแลว หาดยังเปนที่สะสมของตะกอนที่พัดพามากับนํ้าซึ่งเปนอินทรียวัตถุหรือปุย

ธรรมชาติ ชาวบานจึงใชหาดทรายเปนที่ปลูกพืชหลังนํ้าลด นอกจากน้ัน บริเวณหาดยังมีแมลงและพืชตางๆ 

ที่เปนอาหารของปลาในชวงนํ้าทวม และอาหารของคนเมื่อนํ้าลด 

 
 

 10. “ดอน” หรือ เกาะกลางแมนํ้าโขง ดอนเกิดจากดินหรือทรายที่ไหลมากับนํ้าทับถมกัน

จนกลายเปนดอน บางดอนที่เปนดินอาจมีไมหลายชนิด เชน ไผ ประดู กระโดน หวา และเปนที่อยูของสัตว 

เชน นก หนู งู อีเห็น กิ้งกา แมลงตางๆ ในฤดูนํ้าหลากเมื่อนํ้าทวมที่ลุม สัตวดังกลาวหนีนํ้าไปอยูบนดอน 

 11. “ถ้ํา” คือ โพรงหินริมฝงแมนํ้าโขง ซึ่งเกิดจากการทับถมกันของหินทั้งขนาดใหญ

และขนาดเล็กเรียงทับซอนกัน เกิดเปนชองวางหรือโพรงขึ้น เมื่อนํ้าโขงขึ้นทวมโพรง จะเปนที่วางไขของ

ปลากินพืชบางชนิด เชน ปลาโจก ปลาหมากบาน และเปนที่อาศัยของทั้งปลาเล็กและปลาใหญ เพราะนํ้าใน

ถ้ําเปนนํ้าน่ิงและปลอดภัยตอการถูกลา สวนในฤดูแลงนํ้าลด โพรงจะกลายเปนที่กําบังและพักอาศัยของ

ชาวประมงสําหรับหลบแดดและฝน 

 12. “ผา” คือ ลักษณะของหนาผาหินสูงชัน ลึกลงไปในแมนํ้าโขง ผาบางแหงอาจมีตนไม

และพืชบางชนิดขึ้นอยู หรือมีแตหิน ผาเปนแหลงที่อยูอาศัยและแหลงอาหารของนก คางคาว สัตวเลื้อยคลาน

บางชนิด สวนผาที่ลึกลงไปในแมนํ้าโขงเปนที่อาศัยของปลาและสัตวนํ้าขนาดเล็กจําพวกกุง หอย ป ู
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 13. “คัน” เกิดในชวงนํ้าลด ลักษณะเปนคันหินหรือทราย เน่ืองจากกระแสนํ้าพัดพาทราย

มากองกันเปนคัน หลังนํ้าลดจึงเห็นคันทรายยาวเกิดขึ้น หรืออาจเปนคันหินซึ่งจะถูกนํ้าทวมในฤดูฝนและ

โผลใหเห็นในฤดูแลง บริเวณคันจะมีพืชขึ้นอยู  คือ ตนไครนํ้า หญา คันหินน้ีชวยชะลอความแรงของ

กระแสนํ้า ทําใหสัตวนํ้ามาอาศัยหลบพักจากกระแสนํ้าเชี่ยว 

 14. “คอน” คือ ลักษณะที่สายนํ้าไหลแยกออกจากแมนํ้าสายหลัก จากน้ันจะไหลออม

กลับลงสูแมนํ้าสายหลักตามเดิม หรือลักษณะนํ้าที่ไหลออมเกาะน่ันเอง คอนเปนชองทางผานของปลาที่

อพยพเคลื่อนยายเพื่อวางไข หรือวายไปสูแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณ หรือชวงที่นํ้าไหลผานชองแคบของหิน

ระหวางบุงหน่ึงกับอีกบุงหน่ึง คอนจะเกิดขึ้นชัดเจนในชวงตนฤดูฝน ขณะที่นํ้าโขงกําลังเพิ่มขึ้น 

 15. “ซง” คือ ลักษณะที่นํ้าเวาเขาไปในฝง เพราะถูกแรงนํ้ากัดเซาะ บริเวณน้ีเปนที่พัก

อาศัยของสัตวนํ้าและแหลงหากินของชาวบาน 

 16. “โมย” คือ ลักษณะเปนเกาะดินหรือหินที่ยื่นออกจากฝงนํ้าโขง เกิดจากกระแสนํ้า

โขงพัดพาตะกอนดินมาทับทมกัน มีตนไม หญา พืชตางๆ เปนแหลงอาหารของชุมชน 

 17. “หวย” คือ ลํานํ้าขนาดเล็กที่เชื่อมตอกับแมนํ้าโขง ริมลําหวยมีพืชหลากหลายชนิด 

ตามลําหวยมีทั้งสัตวนํ้า สัตวบก และแมลงตางๆ ลําหวยจึงเปนแหลงอาศัยของปลาและสัตวนํ้าอ่ืนๆ และเปน

ทั้งแหลงอาหารของสัตวและคน 
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 18. “ฮอง” คือ รองนํ้าในภาษากลาง จะมีขนาดเล็กกวาหวย สวนมากรองนํ้าจะมีนํ้าขังใน

ฤดูฝน และนํ้าแหงในฤดูแลง ฮองที่เชื่อมตอกับแมนํ้าโขงเปนที่อาศัยของปลาและสัตวนํ้าอ่ืนๆ และพื้นที่หา

อาหารของคนเชนกัน 

 19. “ลวงมอง” คือ พื้นที่ของแมนํ้าโขง ที่เหมาะแกการใชมอง ลวงมองจะใชรวมกันไม

เฉพาะคนในชุมชนเทาน้ัน แตก็มีกติกาการใชรวมกัน 

 20. “ลวงตักซอน” คือ บริเวณที่สามารถใชซอนตักปลาได โดยจะอยูคูกับหู ซึ่งจะจับปลา

ไดก็ตอเมื่อระดับนํ้าขึ้นมาถึง “หู” แลวเทาน้ัน 

 ระบบนิเวศยอยทั้งหมด มีความเกี่ยวของกับวัฏจักรวงจรชีวิตของปลาและสัตวนํ้าอ่ืนๆกลาวคือ 

เปนแหลงวางไข และอนุบาลตัวออน แหลงอาหาร แหลงที่อยูอาศัย เปนที่พัก และหลบซอนศัตรู เชน แหลง

วางไข และอนุบาลลูกออน ไดแก บุง, หาด, แกง, หวย, ถ้ํา, เวิน, นํ้าแกง, คอน, หนอง แหลงอาหาร ไดแก บุง, 

เวิน, กอง, ซง, หวย, แกง, โบก, เวิน, ตาดหิน แหลงที่อยูอาศัย ที่พัก ที่หลบซอนศัตรู ไดแก นํ้าแกง, กอน, เวิน

, หวย, กอง, หู, หนอง, บุง  

  

4.3 แผนพัฒนาในลุมนํ้าโขง  

แมนํ้าโขงเปนแมนํ้าที่กวางอันดับ 8 และยาวอันดับ 10 ของโลก พื้นที่ลุมนํ้าโขงเปนพื้นที่ที่

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็วแหงหน่ึงของโลก เน่ืองจากความหลากหลายทางชีวภาพมีมาก เกือบ

เทียบเทาลุมนํ้าอะเมซอน ดังน้ันพื้นที่ลุมนํ้าโขงจึงเปนพื้นที่ที่หลายประเทศแกงแยงทางการเมือง ภายใต

นโยบายการพัฒนาลุมนํ้าโขงของแตละประเทศ การแบงการพัฒนาแมนํ้าโขงออกเปนชวงเวลาสามยุคจะทํา

ใหเห็นถึงความพยายามในการพัฒนาแมนํ้าโขง ทั้งจากประเทศมหาอํานาจ คือ ยุโรป อเมริกา และประเทศ

ตะวันออกเอง ดังน้ี 

 ยุคท่ี 1 “แมนํ้าโขงใตเงาอาณานิคม”  (ระหวาง พ.ศ. 2401 - 2497)  การพัฒนาแมนํ้าโขง

เร่ิมขึ้นดวยการถูกยึดครองโดยอํานาจจักรวรรดินิยมจากยุโรป และอเมริกา ดังเหตุการณที่เกี่ยวของดังน้ี 

   พ.ศ. 2401-2404  อองรี  มูโอต เดินทางสํารวจแมนํ้าโขง  คนพบนครวัด ซึ่งแสดง

ใหเห็นถงึความรุงเรืองทางอารยธรรมของโลกตะวันออก ตอ สายตาโลกตะวันตก  

   พ.ศ. 2401 ฝร่ังเศสลาอาณานิคม เร่ิมที่การเขายึดเวียดนามใต เพื่อปลูกขาว กาแฟ 

และยาพารา สงกลับไปยังฝร่ังเศส จนถึง พ.ศ. 2426 เวียดนามตกเปนอาณานิคมของฝร่ังเศส 

   พ.ศ. 2406  เขมรทําสินธิสัญญาเปนรัฐในอารักขาของฝร่ังเศส (เน่ืองจากถูกฝร่ังเศส

ใชยุทธการเรือรบมากดดันเมืองหลวงของเขมร ซึ่งสมัยน้ัน คือ เมืองอุดงมีชัย) ถึง พ.ศ. 2472 เขมรตกอยู

ภายใตการปกครองของฝร่ังเศส  

   พ.ศ. 2429 พมาตกเปนอาณานิคมของอังกฤษ 

   พ.ศ. 2536 ลาวตกเปนอาณานิคมของฝร่ังเศส 
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   พ.ศ. 2537 ฝร่ังเศสสงเรือรบมาปดปากอาวไทย ภายหลังไทยยอมเจรจายินยอมทํา

ตามขอตกลงของฝร่ังเศส ไทยจึงกลายเปนรัฐกันชน ระหวางสองมหาอํานาจที่ขนาบขางขวาซาย และตกอยู

ในสภาวะจํายอม เสียสิทธิสภาพนอกอาณาเขต 

   เปาหมายการลาอาณานิคมของยุโรป และอเมริกา เพื่อหวังใชทรัพยากรที่

หลากหลาย และเพื่อเปดเสนทางการคาขายกับจีนตอนใต (จีนยูนนาน) แตอยางไรก็ตามสิ่งเหลาน้ียังไม

ประสบผลสําเร็จ เน่ืองจากภาวะการเมืองในจีนและสงครามโลกคร้ังที่ 2 การเมืองจีนชวงดังกลาว ดร.ซุน ยัด

เซน และพรรคกกมินต๋ังโคนลมการปกครองของราชวงศชิงและสถาปนาอํานาจนําจีนกาวเขาสูการปกครอง

แบบสาธารณรัฐ  ตอมาสงครามโลกคร้ังที่ 2 เกิดขึ้น ประเทศตะวันตกหันมาสูกับประเทศญ่ีปุนที่ประกาศ

สงครามมหาเอเชียบูรพา เพื่อรวบรวมประเทศตางๆในเอเชียใหเปนปกแผน เปนหน่ึงเดียว อีกทั้งหลัง

สงครามโลกคร้ังที ่2 พ.ศ. 2492 เหมา เจอ ตุง ปฏิวัติจีนเขาสูการปกครองแบบคอมมิวนิสต  อิทธิพลของการ

ลาอาณานิคมสงผลใหแมนํ้าโขงกลายเปนเสนเขตแดนแบงอาณาเขตระหวางประเทศ ทําใหอาณาเขตระหวาง

ไทย ลาว พมา มีความชัดเจนมากขึ้น   

 ยุคท่ี 2 แมนํ้าโขงใตเงาสงครามเย็น ภายใตการขับเคลื่อนระหวางโลกเสรี กับโลก

คอมมวินิสต  (ระหวาง พ.ศ. 2494 - 2532) 

 พ.ศ. 2494 ประเทศอเมริกาไดพยายามเขามามีบทบาทในลุมแมนํ้าโขง โดยใชการ

พัฒนาเปนเคร่ืองมือนํา มีการจัดต้ังสํานักงานควบคุมอุทกภัย (Bureau of flood control) ของคณะกรรมการ

เศรษฐกิจประจําภาคพื้นเอเชีย และตะวันออกไกล (Economic commission for Asia and the far East หรือ 

ECAFE ) ปจจุบันเปลี่ยนชื่อเปน คณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมประจําภูมิภาคเอเชียและแปซิฟก หรือ 

Economic and Social Commission for Asia and the pacific : ESCAP) ไดศึกษาศักยภาพแมนํ้าโขงระหวาง

ประเทศในการพัฒนาพลังงานไฟฟาจากนํ้าและชลประทาน การศึกษาไดเสร็จสิ้นในป พ.ศ. 2499 

   พ.ศ. 2500  ECAFE ไดเสนอรายงานการศึกษาวา แมนํ้าโขงมีศักยภาพสูงที่จะ

พัฒนาเสริมสรางเศรษฐกิจในภูมิภาคน้ี โดยไดแนะนําใหมีการประสานความรวมมือระหวางรัฐในลุมแมนํ้า 

รัฐบาลของประเทศกัมพูชา ลาว ไทย และเวียดนาม ( เวียดนามใต)  ไดลงนามในกฎบัตรกอต้ัง 

“คณะกรรมการประสานงานเพื่อการสํารวจลุมแมนําโขงตอนลาง” Committee for coordination of 

investigation of the Lower Mekong Basin) ตอมาในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2500  คณะกรรมการประสาน

เพื่อการสํารวจลุมแมนํ้าโขงตอนลาง ที่ตอมามีชื่อเรียกวา คณะกรรมการแมนํ้าโขง หรือคณะกรรมการพัฒนา

ลุมแมนํ้าโขง ไดทําการออกแบบและสนับสนุนการสรางเขื่อนในภูมิภาคลุมแมนํ้าโขงตอนลาง ทั้งเขื่อนใน

ตัวแมนํ้าโขง และแมนํ้าสาขาของแมนํ้าโขงในประเทศลาว ไทย เวียดนาม เขมร  

   พ.ศ. 2510 ประเทศไทย อินโดนีเชีย ฟลิปปนส มาเลเซีย และสิงคโปร รวมกันลง

นาม “ปฏิญญากรุงเทพ” (ที่พระราชวังสราญรมย เมื่อวันที่ 8 สิงหาคม) และจัดต้ังสมาคมประชาชาติเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต(Association of south East Asian Nations) หรือ อาเซียน ASEAN ซึ่งเบื้องตนรวมกันเพื่อ

การตอตานภัยคอมมิวนิสตประเทศตางๆ เปนการรวมกลุมทางการเมืองมากกวาการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ 
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 พ.ศ. 2516 สงครามเวียดนามยุติลง (27 มกราคม 2516)  โดยอเมริกายอมทํา

ขอตกลงสันติภาพปารีส (Paris peace Accords) แตถึงแมสงครามสิ้นสุดลงประเทศลาว เขมร และเวียดนามก็

ยังไมสงบพอใหมีการเร่ิมตนการพัฒนาลุมนํ้าโขงได  

   พ.ศ. 2521 เร่ิมมีการร้ือฟนคณะกรรมการแมนํ้าโขง 3 ประเทศ (ไทย ลาว 

เวียดนาม) โดยจัดต้ังเปน “คณะกรรมการประสานงานเพื่อการสํารวจแมนํ้าโขงเฉพาะกาล” (Interim Mekong 

committee) เพื่อแสวงหาความรวมมือในการพัฒนาแมนํ้าโขง  

พ.ศ. 2522 มีความพยายามผลักดันใหกัมพูชาเขารวมในคณะกรรมการฯ แตไทย 

คัดคาน เน่ืองจากเกรงวาจะไมสามารถตอรองกับประเทศคอมมิวนิสตทั้ง 3 ประเทศได  

พ.ศ. 2532 เวียดนามถอนทัพกลับออกจากกัมพูชา ซึ่งถือเปนการปดฉากการพัฒนา 

แมนํ้าโขงอันตะกุกตุกัก ขาดตอน ในชวงบรรยากาศอึมครึมของยุคสงครามเย็น 

ยุคท่ี 3 “แมนํ้าโขงใตเงาโลกาภิวัตน” เปนยุคที่แมนํ้าโขงเดินหนาเขาสูการพัฒนาไปสูความ 

ทันสมัยอยางเต็มตัว(ระหวาง พ.ศ. 2533 – ปจจุบัน) 

   พ.ศ. 2533 กัมพูชากลับมาเขารวมคณะกรรมการแมนํ้าโขง ในขณะเดียวกัน พล.อ.

ชาติชาย ชุณหะวัณ  ประกาศนโยบายเปลี่ยนสนามรบเปนสนามการคา สงผลใหการพัฒนาลุมนํ้าโขงเร่ิมขึ้น

อยางจริงจัง 

   พ.ศ. 2535 ธนาคารพัฒนาแหงเอเชีย (Asia Development Bank – ADB) ไดกระตุน

ใหเกิดโครงการความรวมมือ 6 ประเทศ ไดแก จีนตอนใต พมา ลาว ไทย เขมร เวียดนาม  เรียกลุมนํ้าโขง

รวมกันคือ “อนุภูมิภาคลุมนํ้าโขง” หรือ Greater Mekong Subregion (GMS) จากปญหาทางการเมืองของแต

ละประเทศเร่ิมคลี่คลายลง สงผลใหเปาหมายหลักของการจัดต้ังอนุภูมิภาคลุมนํ้าโขงจึงเปนความรวมมือทาง

เศรษฐกิจ  มีผลงาน การพัฒนาระบบคมนาคมขนสง และดานตางๆ อีกหลายดาน ยกเวน ความรวมมือในการ

ปกปองสิ่งแวดลอม ที่เปนไปอยางลาชา อยางไรก็ตามไดมีการริเร่ิมแผนงานดานสิ่งแวดลอมที่ชัดเจนมากขึ้น 

น่ันคือ แผนงานหลักการดําเนินงานสิ่งแวดลอม (Core Environment program,CEP) ซึ่งเร่ิมตนขึ้นจากการ

ประชุมคณะรัฐมนตรีดานสิ่งแวดลอมของประเทศลุมนํ้าโขงคร้ังที่ 1 เมื่อป พ.ศ. 2548 โดยไทยเปนเจาภาพ มี

โครงการที่พยายามจะอนุรักษทรัพยากรชีวภาพ คือ ความรวมมือเพื่อเสริมสรางความเชื่อมตอดานความ

หลากหลายชีวภาพ (Biodiversity corridors Initiative) โดยพยายามประกาศเขตพื้นที่ เชน ผืนปาขนาดใหญ

ในลุมนํ้าโขงที่ควรจะอนุรักษไว 

   หัวใจสําคัญของการผลักดันใหการพัฒนาแมนํ้าโขงในยุคโลกาภิวัตนเปนจริง

ขึ้นมาน้ัน คือการเชื่อมตอกับประเทศตางๆ จะตองสะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น เพื่อใหเกิดการไหลเวียนของสินคา

และผูคน รวมทั้งการสามารถเขาถึงแหลงวัตถุดิบและทรัพยากรในพื้นที่ตางๆ ไดอยางสะดวก สามารถสง

สินคาจากประเทศหน่ึงไปสูประเทศหน่ึงไดอยางรวดเร็วฉับไว หรือเกิดภาวะที่เรียกวา “การยนยอพื้นที่และ

เวลา” อยางไรก็ตามการพัฒนาในประเทศลุมนํ้าโขงน้ัน ประเทศจีนมียุทธศาสตรการพัฒนาแมนํ้าโขง

ตอนบน และพรอมที่จะเจรจาทําความตกลงกับแตละประเทศมากวาที่จะเจรจาภายใตกรอบอนุภูมิภาคลุมนํ้า

โขง ในป พ.ศ. 2536 จีนริเร่ิมแผนพัฒนาแมนํ้าโขงตอนบน (จีนเรียกวา “แมนํ้าลานซาง”) ใหเปนพื้นที่
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เศรษฐกิจ น่ันคือ แผน Lancang Economic Belt เพื่อใหเปดเสนทางเดินเรือระหวางประเทศอันเปนการ

เชื่อมตอประเทศจีนกับประเทศทางตอนลาง ไดแก พมา ลาว ไทย  ซึ่งมีองคกรระหวางประเทศใหการ

สนับสนุน คือ Asia Development Bank (ADB), the United Nation Development Program (UNDP), 

Economic and Social commission for Asia and the pacific (ESCAP) 

  พ.ศ. 2538 ประเทศ ไทย ลาว กัมพูชา และเวียดนาม ไดลงนามขอตกลงความ

รวมมือวาดวยการพัฒนาลุมนํ้าโขงอยางยั่งยืน (Agreement on the cooperation for the Sustainable 

Development of the Mekong River Basin) นํามาสูการจัดต้ังคณะกรรมการธิการแมนํ้าโขง (Mekong River 

Commission :MRC) เพื่อบริหารจัดการนํ้ารวมกัน ซึ่ง MRC น้ีเขามามีบทบาทหลักในฐานะผูประสานงาน

การพัฒนาแมนํ้าโขง ปลายป 2538 มีการจัดการทํากรอบความรวมมือเพื่อการพัฒนาอาเซียน – ลุมนํ้าโขง 

(Asean Mekong Basin Development Cooperation: AMBDC) มีการประชุมระดับรัฐมนตรีอาเซียนมาแลว

ทั้งสิ้น 11 คร้ัง ณ วันที่ 16 สิงหาคม 2552 ที่ผานมา มีโครงการที่ดําเนินการภายใตกรอบน้ีแลวทั้งสิ้น 46 

โครงการ โดยโครงการที่ถือเปนจุดเนน คือ การพยายามสรางระบบการคมนาคมขนสงที่จะเชื่อมตอประเทศ

ตางๆ เขาหากัน  

   พ.ศ. 2543 มีการทําขอตกลงกรอบความรวมมือลุมแมนํ้าโขง – คงคา (Mekong –

Ganga Cooperation: MGC) มีสมาชิก 6 ประเทศ คือ ไทย พมา ลาว กัมพูชา เวียดนาม และอินเดีย มุงเนน

ความรวมมือ 4 สาขา ประกอบดวย การทองเที่ยว วัฒนธรรม การศึกษา และการคมนาคมและขนสง และใน

ปเดียวกัน เกิดความตกลงวาดวยการเดินเรือพาณิชยในแมนํ้าลานชาง – แมนํ้าโขง ซึ่งมีแผนที่จะระเบิดรองนํ้า

เปดทางใหเรือพาณิชยเดินทางไปมาไดในแมนํ้าโขงอันเปนการเปดเสนทางการคาระหวางจีนกับประเทศ

ตอนลางของจีน (ป 2545 เร่ิมระเบิดแกง) 

 พ.ศ. 2546 เร่ิมความรวมมือระหวางพมา ไทย ลาว กัมพูชา และเวียดนาม  คือ 

ยุทธศาสตรความรวมมือทางเศรษฐกิจอิรวดี – เจาพระยา – แมนํ้าโขง  

  สถานการณการพัฒนาแมนํ้าโขงสามยุคดังกลาวมา ทําใหเห็นกรอบความรวมมือการ

พัฒนาระหวางประเทศที่ทํารวมกัน และกรอบความรวมมือตางๆเหลาน้ีก็นํามาสูการสรางเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า

ในแมนํ้าโขงสายหลัก ดังน้ี คือ 

   1.โครงการพัฒนาความรวมมือทางเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุมแมนํ้าโขง Greater 

Mekong Subregion (GMS) เปนความรวมมือ 6 ประเทศ คือ ไทย พมา ลาว กัมพูชา เวียดนาม และจีน (ยูน

นาน) ต้ังแตป พ.ศ. 2535 มีพื้นที่รวมกันประมาณ 2 ลาน 3 แสน ตารางกิโลเมตร มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริม

ใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกจิ สนับสนุนการจางงานและยกระดับความเปนอยูของประชาชนในพื้นที่ใหดี

ขึ้น โดยมีธนาคารเพื่อการพัฒนาแหงเอเชีย Asia Development Bank (ADB) เปนผูใหการสนับสนุนหลัก 

ทั้งน้ีโครงการความรวมมือในกรอบ GMS แบงเปน 9 สาขา ไดแก  คมนาคมขนสง การลงทุน การสื่อสาร 

พลังงาน การพัฒนาทรัพยากรมนุษย  สิ่งแวดลอม การคา การทองเที่ยว และการเกษตร ความรวมมือของ 

GMS ในชวง 11 ป ที่ผานมามีสวนผลักดันใหประเทศสมาชิกขยายความรวมมือกันอยางใกลชิด กอใหเกิด
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ความเชื่อมั่นและความไววางใจซึ่งและกัน มีการกําหนดแผนงานลําดับความสําคัญสูง (Flagship Programs) 

จํานวน 11 แผนงาน ไดแก 1)แผนงานพัฒนาแนวพื้นที่เศรษฐกิจเหนือ – ใต (North-South Economic  

Corridor) 2)แผนงานพัฒนาแนวพื้นที่เศรษฐกิจตะวันออก – ตะวันตก (East – West Economic Corridor) 3)

แผนงานพัฒนาแนวพื้นที่เศรษฐกิจตอนใต (Southern Economic corridor) 4)แผนงานพัฒนาเครือขาย

โทรคมนาคม (Telecommunications Backbone) 5)แผนงานซื้อ- ขายไฟฟาและการเชื่อมโยงเครือขายสายสง

ไฟฟา (Regional Power Interconnection  and Trading Arrangements) 6)แผนงานการอํานวยความสะดวก

การคาและการลงทุนขามพรมแดน (Facilitating Cross- Border Trade and Investment) 7)แผนงานเสริมสราง

การมีสวนรวมและความสามารถในการแขงขันของภาคเอกชน (Enhancing Private Sector Participation and 

Competitiveness) 8)แผนงานพัฒนาทรัพยากรมนุษยและทักษะความชํานาญ (Developing Human Resources 

and Skills Competencies) 9)กรอบยุทธศาสตรการพัฒนาสิ่งแวดลอม (Strategic Environment Framework) 

10)แผนงานการปองกันนํ้าทวมและการจัดการทรัพยากรนํ้า (Flood control and water Resource 

Management) 11)แผนงานการพัฒนาการทองเที่ยว (GMS Tourism Development) 

2.ความรวมมือดานพลังงาน ภายใตกรอบอนุภูมิภาคลุมนํ้าโขง 

    การประชุมสุดยอดผูนําคร้ังที่ 1 ที่กรุงพนมเปญ ประเทศกัมพูชา ในเดือน

พฤศจิกายน ป พ.ศ. 2545  ผูนําประเทศ GMS ไดลงนามความตกลงวาดวยความรวมมือดานการชื้อขายไฟฟา 

และการสรางเครือขายสายสงระหวางรัฐบาล 6 ประเทศลุมนํ้าโขง (Inter – Government Agreement on 

Regional Power Trade) เมื่อวันที่ 3 พฤศจิกายน 2545 โดยความตกลงน้ีมีจุดประสงคใหประเทศสมาชิก

รวมมือและวางแผนพัฒนาระบบสงไฟฟาที่ประหยัด และมีความมั่นคง รวมไปถึงกลไกในการดําเนินการซื้อ

ขายไฟฟาในอนุภูมิภาค และสนับสนุนใหภาคเอกชนเขามาลงทุนในกิจการพลังงานไฟฟา ภายใตแผนงานน้ี 

ระบุวากลุมประเทศ GMS จะไดรับประโยชนจากการพัฒนาความรวมมือและการใชพลังงานไฟฟารวมกัน ที่

สําคัญคือ  

    1. จะทําใหเกิดการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ ในระดับภูมิภาค ผาน

กลไกของระบบตลาดซื้อขายไฟฟาอยางมปีระสิทธิภาพ ในระดับภูมิภาค ซึ่งทําใหประเทศที่มีไฟฟาสวนเกิน

สามารถขายไปยังประเทศที่ยังมีความตองการใชไฟฟาได  

    2. เปนการใชทรัพยากรรวมกันในระดับภูมิภาค ซึ่งจะสงผลใหตนทุนคา

ไฟฟาถูกลงและระบบไฟฟามีเสถียรภาพมากขึ้น 

    3. ระบบสายสงไฟฟา ที่เชื่อมโยงเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าหรือโรงไฟฟาจาก

กาชธรรมชาติ ถอืเปนการชวยรักษาสิ่งแวดลอมมากกวา เมื่อเปรียบเทียบกับโรงไฟฟาที่ใชถานหินหรือนํ้ามัน 

เปนการลดภาวะเรือนกระจก 

   3. แผนการพัฒนาเข่ือนไฟฟาพลังนํ้าในลุมนํ้าโขง ของคณะกรรมาธิการแมนํ้าโขง 

(MRC) มีแผนงานสําคัญสามารถแยกได 4 แผนงาน ไดแก  

    3.1 ยุทธศาสตรการพัฒนาเข่ือนไฟฟาพลังนํ้า  MRC Hydropower 

Development Strategy (ระหวาง ป พ.ศ. 2544-2548) 
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  แผนยุทธศาสตรการพฒันาเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าไดกําหนดยุทธศาสตรสําคัญ 

3 ประการ ไดแก 1)ตองเปนการพัฒนาที่สอดคลองกับการจัดการทรัพยากรนํ้า และปจจัยดานเศรษฐกิจ 

สังคม และสิ่งแวดลอม 2) ตองพัฒนาประสิทธิภาพของการผลิตไฟฟาพลังนํ้าและพัฒนากลไกการกระจาย

ไฟฟา 3) ตองพัฒนาระบบฐานขอมูล และสงเสริมขีดความสามารถในดานตางๆ ใหแกประเทศสมาชิกใน

ภูมิภาคลุมนํ้าโขงตอนลาง ภายใตยุทธศาสตรทั้ง 3 ประการน้ี MRC ไดกําหนดแนวทางการดําเนินการเพื่อ

บรรลุยุทธศาสตรขางตนไว 8 ประการ ไดแก  

     1. การจัดต้ังหนวยงานที่ดูแลเร่ืองการประเมินผลกระทบดาน

สิ่งแวดลอม (EIA) สําหรับการพัฒนาเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าในลุมนํ้าโขงตอนลาง และใหคําปรึกษาหรือแนะนํา

แกประเทศสมาชิก เพื่อใหมีการพัฒนาการใช EIA ในแตละประเทศ โดยประยุกตใชแนวทางการวางแผน

พัฒนาเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า ตามขอเสนอของคณะกรรมการเขื่อนโลก (World Commission on Dams) 

     2. การศึกษาผลกระทบโดยรวมจากอางเก็บนํ้าในแตละฤดูกาล 

และการศึกษาผลกระทบการผันนํ้าขามลุมนํ้า  เพื่อการผลิตไฟฟาและการชลประทาน ที่จะเกิดขึ้นในลุมนํ้า

ตอนลาง ตอลักษณะทางกายภาพ คุณภาพ และการไหลของนํ้า 

     3. การศึกษาที่ชัดเจนในเร่ืองผลกระทบดานลบตอการประมง 

สิ่งแวดลอม และการประเมนิการบรรเทาปญหาผลกระทบตางๆ เหลาน้ี  

     4. การศึกษาเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพระบบไฟฟา การลดความ

ตองการใชไฟฟา และการลดตนทุนในภาคพลังงานไฟฟาของประเทศสมาชิก ผานกระบวนการการจัดการ

ดานความตองการใชไฟฟา (Demand Side Management;DSM) รวมไปกับแนวทางอ่ืนๆ ในรายละเอียดของ

การศึกษา MRC จะทํางานรวมกับ ADB ซึ่งมีแนวทางสําคัญ (ความรวมมือในการพัฒนาระบบสายสงไฟฟา

ระหวางประเทศที่สมบูรณ การกระจายแหลงผลิตไฟฟา โดยไฟฟาพลังนํ้าขนาดเล็ก และการลงทุนในเร่ือง

สายสงไฟฟา การพัฒนาอัตราการรับซื้อไฟฟา ที่จะเอ้ืออํานวยใหเกิดการตัดสินใจที่รวดเร็วและผลตอบแทน

ที่เหมาะสม ในการใหบริการสายสงไฟฟา การเตรียมขอเสนอแนะตางๆ สําหรับประเทศสมาชิก) 

     5. การศึกษาเพื่อการเพิ่มบทบาทการมีสวนรวมของภาคเอกชน 

ในการพัฒนาโครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า  

     6. การทบทวนและเผยแพรประสบการณที่มีความสําคัญ เชน การ

วางแผนพฒันาโครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าใหมีตนทุนตํ่าที่สดุ กระบวนการมีสวนรวมของภาคประชาสังคม 

     7. ก า รพั ฒนา ข อมู ล พื้ น ฐา น ที่ มี คุ ณภา พ  เ พื่ อใ ช ใ น

กระบวนการพัฒนาโครงการ และการประเมินผลกระทบดานเศรษฐกิจสังคม และสิ่งแวดลอม 

     8. การทบทวนการศึกษาศักยภาพโครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าใน

ลุมนํ้าโขงตอนลางทั้งหมด และพัฒนาการจัดลําดับโครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า ในกรอบของภูมิภาค 

  การเกิดขึ้นของแผนยุทธศาสตรการพัฒนาเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า MRC ถือวาเปนบทบาทใหม

ขององคกรจะทําให MRC สามารถเปนหนวยงานที่มีศักยภาพนําเสนอขอมูลเสนอแนะเชิงนโยบาย เพื่อ

ประกอบในกระบวนการตัดสินใจการพัฒนาเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า ใหแกประเทศสมาชิกไดอยางรอบดาน และ
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ขอเสนอทางนโยบายตอการพัฒนาโครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า ผูมีบทบาทหลักในการพัฒนาไฟฟาพลังนํ้า

ในลุมนํ้าโขงตอนลาง ไดแก รัฐบาลของประเทศสมาชิก สถาบนัที่ใหเงินกู เชน ADB และธนาคารโลก MRC 

กลุมประเทศอาเซียน ผูลงทุนภาคเอกชน ผานการลงทุนแบบ BOOT: Built Own Operate and Transfer ดาน 

MRC มีบทบาทในการวางแผนและการลงทุนเบื้องตนในการพัฒนาโครงการในกรอบของลุมนํ้าโขงตอนลาง

ในประเทศสมาชิก ขณะที่ ADB และ GMS จะมีบทบาทในกรอบของการพัฒนาระดับประเทศในลุมนํ้าโขง

ทั้งหมด ซึ่งรวมถึงจีน (ยูนนาน) และพมาดวย โดยที่ ADB จะดําเนินการผานกิจกรรมตางๆ ที่กําหนดไวใน

แผนของ GMS ซึ่งอาจจะมีบางสวนซ้ําซอนกับแผนงานของ MRC ดังน้ัน MRC และ ADB จึงไดมีความตก

ลงในการทํางานรวมกันในป 2543  

    3.2 แผนงานเข่ือนพลังไฟฟาของคณะกรรมมาธิการแมนํ้าโขง (MRC 

Hydropower programme ) (2550 -2554) 

เปนแผนงานที่จะดูทั้งเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าบนแมนํ้าโขงสายหลักและลํานํ้า 

สาขา ในป 2551 MRC วางเปาหมายเชิงกิจกรรมไว 2 ลักษณะคือ กิจกรรมที่จะดําเนินการตอเน่ืองในป 2551 

คือการจัดการประชุม multi-stakeholder consultation ในดานการพัฒนาโครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า ซึ่งได

ดําเนินไปในเดือนกันยายน 2551 และเปนที่มาของโครงการใหมคือ Initiative Sustainable Hydropower การ

ใหความชวยเหลือรัฐบาล สปป.ลาว ในการศึกษาการพัฒนาเขื่อนบนแมนํ้าโขงสายหลัก การทําแบบจําลอง

การไหลของแมนํ้าโขงสายหลัก ตอการอพยพของปลา และแนวทางการลดผลกระทบและกิจกรรมอ่ืนๆ ที่

เกี่ยวของ และกิจกรรมที่จะเร่ิมใหมต้ังแตป 2552 เชน การจัดทําขอมูลพื้นฐานดานสิ่งแวดลอม  ในโครงการ

เขื่อนไฟฟาพลังนํ้า การจัดทําการประเมินผลกระทบทางยุทธศาสตร (Strategic environmental assessment -

SEA) เพื่อใชประเมินในกรณีเขื่อนบนแมนํ้าโขงตอนลาง และเขื่อนในลุมนํ้าเซซาน (มีสามลุมนํ้ายอยไดแก 

เซกอง และสเรปอก) การพิจารณาประเด็นดานสิ่งแวดลอม ในการพัฒนาโครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าที่ยั่งยืน 

การปรับปรุงเชิงนโยบาย เพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน ในโครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าที่ยั่งยืน การ

ปรับปรุงเชิงนโยบาย เพื่อใหเกิดผลประโยชนรวมกัน ในโครงการเขื่อนพลังนํ้าในระดับภูมิภาค  

    3.3 แผนงานการพัฒนาเข่ือนไฟฟาท่ีย่ังยืน (Initiative on Sustainable 

Hydropower) 

    เปนแผนงานที่ MRC ถือวา จะทําใหการพัฒนาโครงการเขื่อนไฟฟาพลัง

นํ้าในลุมนํ้าโขงทุกโครงการ ดําเนินการภายใตมาตรฐานเดียวกัน ต้ังแตกระบวนการเร่ิมพัฒนาโครงการไป

จนถึงการดําเนินโครงการ (การกอสรางและบริหารงาน) เชน การพัฒนาหลักประกันดานสังคมและ

สิ่งแวดลอม ที่จะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน การสรางผลประโยชนรวมกันทั้งในระดับประเทศและภูมิภาค 

การจัดการดานแหลงเงินทุนสนับสนุนโครงการ และการมีสวนรวมจากภาคเอกชน การพัฒนากรอบใหมๆ 

สําหรับการใหสัมปทานหรือใบอนุญาตโครงการ รวมทั้งการพัฒนาความรวมมือกับโปรแกรมอ่ืนๆ ของ 

MRC เพื่อทําการศึกษารวมกันในประเด็นสําคัญ เชน การพัฒนาขอมูลพื้นฐานสําหรับการวางแผนสรางเขื่อน 

รวมกับแผน BDP (Basin Development plan) การพัฒนาแบบจําลองการไหลของแมนํ้าโขงภายใตเงื่อนไข

ตางๆ รวมกับ IKMP (Information and Knowledge Management Programme) การประเมินผลกระทบดาน



90 
 
การอพยพของปลาและผลผลิตดานการประมง และการบรรเทาผลกระทบ ซึ่งจะทํางานรวมกับ Fishery 

programme การพัฒนาโครงการในระยะตอไป คือ Environmental Consideration for Sustainable 

Hydropower รวมกับ ADB, WWF และ MRC Management Programme 

    3.4 การสรางเข่ือนในแมนํ้าโขงสายหลัก : เข่ือนแมนํ้าโขงตอนบน และ

เข่ือนในแมนํ้าโขงตอนลาง 

 3.4.1 การสรางเข่ือนในแมนํ้าโขงตอนบนในประเทศจีน (หลานชาง) 

เกิดขึ้นในประเทศจีนต้ังแต พ.ศ.2536 แมนํ้าโขงในเขตจีนมีความยาวประมาณ 2,198 กิโลเมตร โดยมี 800 

กิโลเมตรไหลอยูในทิเบต และสวนที่เหลือ 1,398 กิโลเมตรอยูในมณฑลยูนนาน  แมนํ้าโขงสวนน้ีมีชื่อเรียก

เปนภาษาจีนวา หลานซางเจียง เน่ืองจากสภาพภูมิประเทศแบบเทือกเขาสูงชันลํานํ้าโขงตอนบน มีระดับ

ความตางของความสูงลํานํ้ากวา 800 เมตร ในชวงตอนกลางของแมนํ้าที่ไหลผานยูนนานเปนระยะทาง 750 

กิโลเมตร นํามาสูแผนสรางเขื่อนผลิตไฟฟาแบบขั้นบันได (cascade dams) เปนจํานวน 15 แหง  ปจจุบันมี

โครงการสรางเขื่อนที่ไดรับการพัฒนากอนทั้งหมด 8 แหง  และเสร็จแลว 4 แหง (มูลนิธิฟนฟูชีวิตและ

ธรรมชาติ,2553) ดังแสดงในแผนภาพ 

 
  

http://thaipublica.org/wp-content/uploads/2012/10/Slide1.jpg
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 3.4.2 การสรางเข่ือนในแมนํ้าโขงตอนลาง (กัมพูชา ไทย สปป.ลาว 

และเวียดนาม) 

     โครงการขุดเขื่อนขั้นบันไดบนแมนํ้าโขงเคยถูกเสนอมาต้ังแตชวง

ทศวรรษ 1960 โดยคณะกรรมการแมนํ้าโขง ที่รูจักกันมากที่สุดในขณะน้ัน คือ โครงการเขื่อนผามองที่มี

กําลังผลิตติดต้ัง 4,800 เมกะวัตต มีพื้นที่อางเก็บนํ้ามากถึง 3,700 ตารางกิโลเมตร และตองอพยพประชาชน

มากถึง 250,000 คน แตแผนการกอสรางตองชะงักลง เพราะอยูในภาวะสงครามในภูมิภาคอินโดจีน 

นอกจากน้ันยังมีปญหาผลกระทบดานสิ่งแวดลอมและสังคมอยางกวางขวาง ใน พ.ศ.2538 คณะกรรมการ

แมนํ้าโขง ไดพัฒนาขอเสนอ โดยเปลี่ยนลักษณะของเขื่อนเปนเขื่อนแบบ Run-Of-River (มีประตูเปด-ปด 

เพื่อการระบายนํ้า และรักษาระดับนํ้าในแมนํ้าใหมีความแตกตางกัน โดยการผลิตไฟฟาแตละคร้ังจะใช

วิธีการปลอยนํ้าจากอางเก็บนํ้าไหลผานเคร่ืองผลิตไฟฟา) โดยมีกําลังผลิตติดต้ังประมาณ 13,350 เมกะวัตต 

ไฟฟาสวนใหญที่ผลิตไดจะถูกขายใหกับประเทศไทย ทั้งน้ีแผนดังกลาวยังไมมีผลในทางปฏิบัติ ใน พ.ศ.

2548 กรมพัฒนาพลังงานทดแทน และอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงานไดมีการวาจางใหบริษัทปญญา 

คอนซัลแตนท จํากัด และบริษัทแมคโคร คอนซัลแตนทของไทยใหศึกษาศักยภาพเขื่อนผลิตไฟฟาแบบ

ขั้นบันได บนแมนํ้าโขงสายหลัก ตอมาใน พ.ศ.2550 ไดวาจางใหจัดทํา “รายงานกอนรายงานความเหมาะสม 

และรายงานสิ่งแวดลอมเบื้องตน” ของโครงการเขื่อนขัน้บันไดบนแมนํ้าโขง 2 แหงบริเวณชายแดนไทย-ลาว 

ซึ่งจากการศึกษาลงความเห็นวามีความเหมาะสมดานวิศวกรรม สังคม สิ่งแวดลอม และเศรษฐกิจ น่ันคือ 

เขื่อนปากชม ในอําเภอปากชม ซึ่งอยูใกลกับบริเวณที่จะกอสรางเขื่อนผามองเดิม และเขื่อนบานกุม โดย

เรียกชื่อทั้ง 2 โครงการน้ีวา โครงการไฟฟาพลังนํ้าฝายปากชม และโครงการไฟฟาพลังนํ้าฝายบานกุม 

 

 

http://thaipublica.org/wp-content/uploads/2012/10/Slide5.jpg
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 โครงการเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าในแมนํ้าโขงตอนลางมีทั้งหมด 12 

เขื่อน กําลังสราง 1 เขื่อนคือ เขื่อนไซยะบุรี มีแผนการจะสราง 11 เขื่อน กําลังผลิตรวม 14,100 เมกะวัตต (11 

เขื่อนเทากับ 13,350  เมกะวัตต) สรางรวมกันระหวาง 4 ประเทศแมนํ้าโขงตอนลาง คือ ประเทศไทย ลาว 

กัมพูชา  และเวียดนาม ภายใตกรอบความรวมมือ GMS (Greater Mekong Subregional) ที่ธนาคารพัฒนา

เอเชีย(ADB) ใหการสนับสนุน  ภายใตโครงการมีการสรางเขื่อนระหวางประเทศ สรางสายสงไฟฟา การซื้อ

ขายไฟฟาขามพรมแดน ซึ่งแผนทุกแผนจะซอนเขากับแผนพัฒนาพลังงานไฟฟาของทุก มีความชวยเหลือ

ทางวิชาการจากธนาคารโลก ADB และญ่ีปุน ทําใหแผนทั้งหมดไปในทิศทางเดียวกัน  มีประเทศไทยและ

ประเทศเวียดนาม เปนผูซื้อไฟฟารายใหญ สวน ประเทศกัมพูชา  พมา ลาว และจีนยูนาน เปนผูผลิตและขาย

ไฟฟา  เปาหมายของการสรางเขื่อนเพื่อผลิตไฟฟาปอนใหกับเมืองใหญ และโรงงานอุตสาหกรรม เชน ใน

ประเทศไทย ไฟฟาสวนใหญจะถูกสงไปยังภาคตะวันออก และกรุงเทพมาหานคร ประเทศกัมพูชาจะสงไป

ยังเขตสีหนุวิว  ซึ่งเปนเขตแหลงทองเที่ยวและอุตสาหกรรม ในประเทศเวียดนามก็เชนเดียวกัน 

 

แผนท่ีแสดงใหเห็นเข่ือนในแมนํ้าโขงตอนบนและตอนลาง 

 
ท่ีมา : เปนแผนท่ีจากการศึกษาของ ICEM – International Centre for Environmental Management ป 2553  
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4.4 สถานการณการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบตอบริบทลุมแมนํ้าโขง   

 ผลการวิจัยหลายโครงการ คนพบการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง

ของแมนํ้าโขง รวมทั้งผลการวิจัยจากโครงการยอยจํานวน 3 โครงการในชุดโครงการน้ี สวนใหญระบุวา

ผลกระทบเกิดจากการสรางเขื่อนไฟฟาพลังนํ้า ทั้งผลกระทบจากเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าจากประเทศจีน และ

แมนํ้าสาขาแมนํ้าโขง ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นน้ันไมใชเฉพาะในเขตประเทศจีนเทาน้ัน แตสงผลกระทบมายัง

แมนํ้าโขงตอนลางซึ่งไมใชเพียงแตบริเวณพรมแดนไทย – ลาว เทาน้ัน ยังสงผลกระทบลงมาที่จังหวัดเลย 

จนถึง จังหวัดอุบลราชธานี ทั้งน้ีการสรางเขื่อนไฟฟาพลังนํ้าน้ันไดสงผลกระทบอยางรุนแรงตอระบบนิเวศ

ทั้งระบบ และชุมชนที่พึ่งพาแมนํ้าโขงสายหลัก ตลอดจนแมนํ้าสาขาแมนํ้าโขง  และแนวโนมของผลกระทบ

ดังกลาวจะทีวีความรุนแรงตอไปอยางตอเน่ือง ทั้งน้ีไดนําผลการศึกษาวิจัยจากโครงการตางๆ มาสรุปใหเห็น

รายละเอียดการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบ ดังน้ี 

 4.4.1 การเปลี่ยนแปลงระดับนํ้า 

  ในสภาวะปรกติ ระดับการขึ้นลงของแมนํ้าโขงจะมีความแตกตางกันประมาณ 20 เมตร 

ระหวางฤดูแลงและฤดูฝน โดยนํ้าโขงจะขึ้นสูงในระหวางเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนสิงหาคม และจะเร่ิมลดลง

ประมาณเดือนพฤศจิกายนจนถึงเดือนเมษายนของทุกป ซึ่งแบบแผนการขึ้นลงของระดับนํ้าโขงน้ีนําไปสู

แบบแผนการดํารงชีวิตของผูคนที่อยูริมนํ้าโขง ทั้งระบบการผลิต การบริโภค การคาขาย และความสัมพันธ

ทางสังคม   ก็มีความแตกตางกันไปในแตละชวงเวลา เชน ชวงนํ้าลงระบบการผลิตคือการทําเกษตรริมโขง 

นําผลผลิตบริโภคในครัวเรือน และจําหนาย รวมทั้งแบงปนญาติมิตรและทําบุญ และเก็บเมล็ดพันธุไว

สําหรับฤดูกาลตอไป ชวงนํ้าขึ้นเปนฤดูการหาปลาซึ่งเปนชวงรายไดหลัก รวมทั้งการนําไปแลกเปลี่ยนเปน

ขาวกับญาติพี่นองหรือเครือขายความสัมพันธที่มีมาตลอด 

  แตปจจุบันระดับนํ้าขึ้นลงผิดปรกติ บางวันนํ้าขึ้นนํ้าลงเปลี่ยนแปลงสามคร้ังภายในหน่ึง

วัน การเปลี่ยนแปลงเร่ิมขึ้นในระยะ 10 ปที่ผานมาและเร่ิมรุนแรงขึ้นในระยะ 5 ปที่ผานมาน้ี เชน เมื่อเดือน

ธันวาคม 2556 ระดับนํ้าโขงสูงขึ้นมากกวา 2 เมตรภายในระยะเวลาเพียง 2-3 วัน และระดับสูงขึ้นอยาง

รวดเร็วถึง  2 เมตร ในกลางเดือนมีนาคม 2559 ทําใหแปลงเกษตรริมโขงไดรับความเสียหายอยางหนัก 

เคร่ืองมือจับปลาตกนํ้าเสียหายทันทีอยางไมสามารถเก็บกูไดทัน และมีอีกหลายคร้ังที่ระดับเปลี่ยนแปลง

อยางผิดปรกติลวนสงผลกระทบตอพันธุปลาและการทําประมง ปริมาณนํ้าที่เพิ่มมากขึ้นผิดปกติในฤดูแลง

สงผลกระทบตอการเดินทาง วางไข และอยูอาศยัของปลา แหลงอาหาร แหลงเพาะพันธุวางไข และแหลง

อนุบาลสัตวนํ้า  
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 4.4.2 การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศน 

 การหายไปของระบบนิเวศนยอย จากการเปลี่ยนแปลงของระดับแมนํ้าโขง สงผลให 

ระบบนิเวศนยอยของแมนํ้าโขงหายไป เชน ชุมชนนาแวง สํารวจพบวามีระบบนิเวศนยอยหายไป 6 ชนิด 

ไดแก หาด(หาดดอนนอย) แกง(แกงแขดแลด) บุง(บุงแข) ทา(ทาปลาไซ) หวย(ลาดหวยนา) ดอน(ดอนอีฝน 

ดอนใหญ ดอนไค ดอนยาว ดอนโคดโลด ดอนสมโงมบางสวน) ซึ่งในอดีตระบบนิเวศนดังกลาวชุมชนนา

แวงใชเปนพื้นที่ทําเกษตรริมโขงในการปลูกผักตางๆ เชน  มันแกว ถั่วลิสง ถั่วฝกยาว แตงกวา เปนตน เปน

พื้นที่จับสัตวนํ้า ซึ่งสัตวที่พบ ไดแก หอยตางๆ ปลาชนิดตางๆ เชน ปลาสะอี ปลาหลาด รวมทั้ง ตนหวานํ้า ที่

เปนที่อนุบาลสัตวนํ้าก็หายไปดวย 

 การทับถมของตะกอนทราย การทบัถมของตะกอนทรายเห็นไดอยางชัดเจนในระบบ 

นิเวศนยอยของแมนํ้าโขง ไดแก บริเวณคก บุง และโบก ซึ่งเปนที่อยูอาศัยสําคัญของปลาในฤดูนํ้าลด โดย

ตะกอนทรายเขาทับถมจนต้ืนเขินมาต้ังแต พ.ศ.2545 เชน บริเวณคกหลวง ซึ่งเปนคกขนาดใหญที่อยูติดกับฝง

ลาวในเขตอําเภอเวียงแกน จังหวัดเชียงราย เมื่อนิเวศนยอยเหลาน้ี(คก บุง โบก) ถูกตระกอนทรายทับถม น่ัน

หมายถึงการที่ระบบนิเวศสําคัญของแมนํ้าโขงอันเปนที่อยูอาศัย หลบภัย วางไข และอนุบาลลูกปลาถูก

ทําลาย ทําใหปริมาณปลาลดลง หาปลาไดนอยลงหรือบางแหงก็ไมสามารถหาปลาได  

 การพังทลายของตลิ่ง เปนสาเหตุของการที่ระดับนํ้าขึ้นลงอยางผิดปกติ เพราะเมื่อเวลา 

นํ้าขึ้นจะมีชวงเวลาของการเพิ่มปริมาณขึ้นเร่ือยๆจนทรงตัว และเมือถึงเวลานํ้าลงก็จะคอยๆลดปริมาณลง แต

ปจจุบันระดับนํ้าขึ้นลงไดภายในวันตอวัน ทําใหตลิ่งที่อุมนํ้าไวทรุดตัวอยางรวดเร็วตามการลดลงของนํ้า 

นอกจากน้ันการพังทายของตลิ่งเกิดก็ยังเกิดจากกระแสนํ้าเปลี่ยนทิศทางการไหล กระแสนํ้าพุงเขาทําลายตลิ่ง

ทั้งสองฝงนํ้า ความเร็วกระแสนํ้าไดเพิ่มขึ้นตางจากในอดีตที่ผานมา ความเสียหายเกิดขึ้นกับทั้งที่อยูอาศัย 

พื้นที่สาธารณะของหมูบาน และพื้นที่เพาะปลูกพืชผักริมฝงของหมูบาน หมูบานริมแมนํ้าโขงจํานวนมาก

ตองประสบกับปญหาดังกลาว เชน บานปากแซง ตําบลเขมราฐ บานสําโรง ตําบลสําโรง อําเภอโพธิ์ไทร 

จังหวัดอุบลราชธานี โดยเฉพาะทีบ่านปากอิง อําเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย ถือวาเปนหมูบานที่ไดรับ
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ผลกระทบมากที่สุด เน่ืองจากตลิ่งริมฝงพังทลายลงมาเปนแนวยาวราว 500 เมตร ชาวบานระบุวา ตลิ่งพังลง

ทุกป แตไมมาก ในชวง 3-4 ปที่ผานมาตลิ่งเร่ิมพังลงอยางเห็นไดชัดเน่ืองจากกระแสนํ้าไหลแรงขึ้น 

4.4.3 การเปลี่ยนแปลงชนิดและปริมาณพันธุปลา  

 การศึกษาหลายชิ้น รวมทั้งแผนกประมงของคณะกรรมาธิการแมนํ้าโขงระบุวาพันธุปลา 

ในลุมนํ้าโขงมีความหลากหลายถึง 1,300 ชนิด การประมงในลุมนํ้าโขงตอนลางมีมูลคาตอป สูงถึง 2,000 

ลานเหรียญสหรัฐ ตอป (ราว 66,000 ลานบาท)  และเปนแหลงประมงนํ้าจืดที่มีความอุดมสมบูรณที่สุดใน

โลก World Flash Center ระบุวา 87 เปอรเซ็นของพันธุปลาที่มีการศึกษาเปนปลาอพยพ โดยอาศัยและหากิน

ในลุมนํ้าโขงตอนลาง และอพยพขึ้นไปวางไขยังนํ้าโขงตอนบน พันธุปลาแมนํ้าโขงจํานวนมากมีความ

ออนไหวตอการเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้า เน่ืองจากระดับนํ้าคือสัญญาณเร่ิมตนของฤดูกาลอพยพ ดังน้ันการ

เปลี่ยนแปลงของระดับนํ้าที่ไมเปนไปตามธรรมชาติจึงสงผลกระทบอยางรุนแรงตอการอพยพและการ

ขยายพันธุของปลาเหลาน้ี โดยเฉพาะในฤดูแลง 

ผลการวิจัยของเครือขายชุมชนริมแมนํ้าโขง พบวา ปลาในแมนํ้าโขงมีมากกวา 1,100  

ชนิด ทําประมงได 2.8 ถึง 3.1 ลาน ตันตอป  เมื่อสรางเขื่อนเสร็จปลาจะหายไป  700,000 ถึง 1.4 ลานตันตอป  

ในสวนการเลี้ยงปลาหลังสรางเขื่อนเสร็จแลว จะไดปลากลับคืน ไมเกิน 63,000 ตันตอป (รวมทั้ง 12 เขื่อน) 

อีกทั้งมีการประเมินผลกระทบจากการสรางเขื่อน  6 เขื่อน คือ เขื่อนปากชม  สาระคาม ปากลาย ไซยะบุรี 

ปากแบง  หลวงพะบาง ผลการประเมินพบวา จะสงผลใหปลาสูญหายไป 270,000 ถึง 600,000  ตันตอป  การ

เลี้ยงปลาหลังการสรางเขื่อนจะไดกลับมา 7,000 ตันตอป และเขื่อนเปนตัวขวางกั้นการอพยพของปลา 

 4.4.4 การเปลี่ยนแปลงอาชีพ 

 การทําเกษตรริมโขง เกษตรริมโขงเปนอาชีพที่สําคัญของชุมชนริมนํ้าโขง เน่ืองดวย 

ความเหมาะสมของสภาพพื้นที่และภูมิปญญาที่อยูบนฐานความเขาใจพื้นที่และความรูในการจัดการที่สืบ

ทอดกันมาการทําเกษตรริมโขงเปนการเกษตรระยะสั้นบนผืนดินริมฝงแมนํ้าโขงที่เคยถูกนํ้าทวมตอนฤดูนํ้า

หลาก เมื่อนํ้าเร่ิมลดลงผืนดินก็จะโผลพนขึ้นมา สภาพของดินจะมีความอุดมสมบูรณไปดวยแรธาตุตางๆ ที่

ถูกกระแสนํ้าพัดพามา ชาวบานก็จะเร่ิมปลูกพืชไลระดับตามความลาดชันของพื้นที่ผนวกกับการเลือกชนิด

พืชที่เหมาะสมกับความชื้นในพื้นดิน แลวปลอยใหพืชเจริญเติบโตจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวโดยไมใชปุยเคมี

และยาฆาแมลง และมีการเก็บเมล็ดพันธุไวเปนของตนเองในปถัดไป ชนิดพืชที่ปลูกไดแก หอม กระเทียม 

ผักชี ผักกาด กะหล่ําป มันแกว ถั่วลิสง ถั่วฝกยาว แตงกวา มะเขือเทศ เปนตน โดยไมมีกรรมสิทธิ์ในที่ดินที่

ปลูก แตก็เคารพสิทธิ์ของกันและกัน ไมมีการหวงหาม ซึ่งตอมาไดมีการสรางเขื่อนกันตลิ่งทรุดทําใหไมมี

พื้นที่ปลูกเกษตรริมโขง  
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 4.4.5 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเมืองการปกครอง 

  การขยายหมูบานข้ึนสูท่ีราบและท่ีดอน เดิมชุมชนในลุมนํ้าโขงจะมีการต้ังบานเรือนอยู

ริมแมนํ้า ชาวบานมีวิถีชีวิตที่เรียบงาย อาศัยนํ้าจากแมนํ้าโขงสําหรับการอุปโภคในครัวเรือน โดยการตักและ

หาบนํ้าขึ้นมาใชในบาน หรือลงอาบนํ้าโขง สวนนํ้าด่ืมน้ันตองไปขุดบอริมหวยหรือกลางทุง หางจากหมูบาน

ไมไกลนัก การเดินทางระหวางหมูบานและพื้นที่อ่ืนจะใชการเดินทางทางเรือเปนหลัก แตเมื่อ พ.ศ.2482 เกิด

กรณีพิพาทระหวางไทยกับฝร่ังเศส ทีป่กครองประเทศลาว หมูบานที่อยูตามแนวชายแดน ตองทําบังเกอรกัน

กระสุนปนที่ยิงมาจากประเทศลาว ชวงเวลากลางคืนจะตองนอนปดไฟทุกครัวเรือน บางคร้ังตองอพยพออก

จากหมูบานไปอยูตามไร นา ทําใหหมูบานเร่ิมขยายออกจากริมแมนํ้ากระจายขึ้นสูที่ราบมากขึ้น หลังจากน้ัน 

เร่ิมมีการทําถนนและมีการเคลื่อนยายบานเพื่อใหถนนกวางขึ้น มีเสนทางคมนาคมภายในหมูบานมากขึ้น

และ พ.ศ 2516 มกีารสรางถนนเสนยุทธศาสตร ระหวางบานบุงเขียว อ.เขมราฐ – อ.โขงเจียม ทําใหการ

เดินทางระหวางภายในกับภายนอกชุมชนเปลี่ยนมาใชทางถนนแทนเรือมากขึ้น  

            การเคลื่อนยายแรงงาน ขณะที่พื้นที่ตามแนวชายไดเกิดการพัฒนามากขึ้น เปนชอง 

ทางการเคลื่อนยายผูคน และรองรับ  แรงงานชั่วคราว (มาเชา –เย็นกลับ)  แรงงานกึ่งถาวร(มาอยูชั่วคราวแลว

เคลื่อนยายไปที่อ่ืนหรือยายกลับไปกลับมาเปนคร้ังคราว)  และถาวร(อยูอยางถาวร โดยการแตงงาน มีอาชีพ

ประจํา ฯลฯ) จํานวนของประชากรตอหนวยพื้นที่มีเพิ่มมากขึ้น  แรงงานไรสัญชาติ เด็กที่เกิดมาใหมไร

สัญชาติ เด็กเรียนหนังสอืโดยไมมีการรับรองทางการศึกษา มีการใชทรัพยากรในพื้นที่เพิ่มมากขึ้นในขณะที่

ทรัพยากรมีจํานวนเทาเดิม สวัสดิการของรัฐถูกแบงปนกันใชจากจํานวนที่พื้นที่ไดรับการจัดสรรจากรัฐใน

จํานวนเทาเดิมตามฐานขอมูลของหนวยงาน สงผลตอประสิทธิภาพของการบริหารจัดการและคุณภาพชีวิต

ของประชากร  

 

 กลาวโดยสรุป การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในแมนํ้าโขง ถือเปนการแยงชิงอํานาจในการจัดการ

ดานตางๆของมหาอํานาจในโลก ที่จะแผขยายและควบคุมฐานทรัพยากร แลวแปลงเปนมูลคาทางเศรษฐกิจ                     

การเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง มีทั้งการเปลี่ยนแปลงทางดานกายภาพและชีวภาพ โดยคนสวนมากเชื่อวา 
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การสรางเขื่อนขนาดใหญขวางลํานํ้าโขงในหลายแหง สงผลให ทิศทางการไหลของนํ้าเปลี่ยน ระดับนํ้าผัน

ผวน กักตะกอนที่มีความอุดมสมบูรณไว สงผลใหระบบนิเวศทั้งระบบของแมนํ้าโขงเปลี่ยนแปลง                 

เสื่อมโทรมลง ตลิ่งแมนํ้าโขงถูกเกาะเซาะ การพัฒนาที่เกิดขึ้นสะเทือนตอ วิถีชีวิต ของคนในชุมชน              

แมนํ้าโขง ทั้งในเร่ืองของปริมาณนํ้าทา เร่ืองปริมาณนํ้าฝน ทั้งยังไดสงผลกระทบกับชุมชนทองถิ่น             

ทั้ง ระดับครัวเรือน ในเร่ือง วิถีการดําเนินชีวิต และการทําหากินในพื้นที่แมนํ้าโขง กลาวคือ เกษตรริมโขงไม

สามารถทําไดเหมือนแตกอน เพราะเกษตรริมโขงอาศัยตะกอนจากแมนํ้าโขงเปนปุยสรางความอุดมสมบูรณ

ใหพืชพันธ ระดับนํ้าที่ผันผวนตลอดเวลา ทําใหนํ้าทวมพืชพันธเสียหาย เกษตรกรไมมีพันธุ และทุนที่จะทํา

อีก นอกจากน้ียังสงผลกระทบตออาชีพประมงในแมนํ้าโขง ระบบนิเวศเปลี่ยนแปลง ความอุดมสมบูรณลด

นอยลง สถานที่วางไขถูกทําลาย เขื่อนปดกั้นเสนทางการอพยพของปลา ทําใหปลาหลายชนิดสูญพันธ  

   ในเร่ืองของบุญประเพณีที่สัมพันธกับผลผลิตทางการเกษตรของพืชริมโขง กลาวคือ ในชวง

ของผลผลิตพืชพันธเกษตรริมโขงของชาวบาน ที่จะเปนเคร่ืองมือในการเชื่อมความสัมพันธระหวางญาติพี่

นองรวมถึงคนที่เคารพนับถือ เชน การใชตอนรับแขก เปนของฝากญาติ เปนเคร่ืองประกอบอาหาร และอ่ืนๆ 

อีกมากมาย เชน ในชวงเดือนกุมภาพันธ ซึ่งเปนงานบุญปากแซงและธาตุพนม     

 ดานการคา มีการเปลี่ยนความหมายของพื้นที่ เชน การเปลี่ยนสนามรบใหเปนสนามการคา  

ตลาดหน่ึงเดียว แหลงผลิตเดียว การปลอยใหทัศนคติและคานิยมของชุมชน เปนตัวขับเคลื่อนละจัดการตอ

พื้นที่ ทั้งน้ีระบบเศรษฐกิจแบบใหม  ที่กําลังดําเนินการอยูในภูมิภาค จะทําลายระเบียบกฎเกณฑเกาทางดาน

การคาระหวางประเทศ เชน การทลายระเบียบทางดานภาษี การเปดเสรีทางดานสินคาและการลงทุนขามแดน 

สงผลใหการขนสงสินคา การคาระหวางประเทศสะดวกสบายมากขึ้น เอ้ือประโยชนใหกับนักลงทุนขนาด

กลาง และขนาดใหญไดรับประโยชนสูงสุด ขอกังวล คือเร่ืองของคุณภาพของสินคา พอคานักลงทุนขนาด

เล็กไมสามารถสูกับนักลงทุนขนาดใหญได ดานสินคาพื้นถิ่น เชน สัตว แมลง และอ่ืนๆ ที่นับวันจะมี

มูลคาเพิ่มมากขึ้น อันเน่ืองมาจากทรัพยากรที่เปลี่ยนแปลง 

   พื้นที่ตามแนวชายไดเกิดการพัฒนามากขึ้น เปนชองทางการเคลื่อนยายผูคน และรองรับ  

แรงงานทั้งชั่วคราว (มาเชา –เย็นกลับ) แรงงานกึ่งถาวร และถาวร ซึ่งปรากฏการณดังกลาวสงผลใหพื้นที่ตาม

แนวชายแดน หรือ พื้นที่ริมฝงโขง มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งดานขนาดของประชากรมีเพิ่มมากขึ้น  

ซึ่งการเพิ่มขึ้นของประชากรดังกลาวหากไมมีการเตรียมการรองรับที่เหมาะสม คนในพื้นที่เองไมรูเทาทัน

สถานการณที่กําลังเกิดขึ้น อาจจะสงผลกระทบตอคนในพื้นที่เดิม และประชากรที่อพยพเขามาอยาง

หลีกเลี่ยงไมได  ซึ่งในที่สุดก็สงผลกระทบตอระบบสังคม และเศรษฐกิจของประเทศโดยภาพรวม  
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4.5 ศักยภาพของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานี  

 การศึกษาศักยภาพของชุมชนในพื้นที่โครงการวิจัย จํานวน 3 พื้นที่ พบวามีความแตกตางกัน

ออกไปตามผลการศึกษา ดังน้ี  

 1.ดานทรัพยากรธรรมชาต ิทั้ง 3 พื้นที่ มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณและสวยงาม 

ที่ชุมชนสามารถนําเปนแหลงอาหาร และสรางรายได จํานวนมาก ไดแก 

  บานลาดเจริญ ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี มีระบบนิเวศน

ยอยในแมนํ้าโขงซึ่งสามารถพบไดในชวงฤดูแลง ไดแก เวินไกแมฟก  ปากหวยขี  โบกปลากั้ง  หาดทรายสูง  

คอนหมู  แกงคันแยง  บุงสมโฮง  บุงนํ้าใส  บุงหินเกิ้ง  ปากฮองคันแยง  หนาผาหินสิ่ว  ทานาแวง  หินแข  

หาดผีนอย  หาดพละกาย  ถ้ําพระ  ถ้ําเสือ  คอนวัว  ถ้ําคันสะลึง  มีทรัพยากรทางธรรมชาติที่สําคัญคือ “หาด

ทรายสูง”  ซึ่งเกิดจากกระแสนํ้าที่ไหลแรงในชวงข้ําขึ้นพัดเอาเม็ดทรายไหลเขาฝงบริเวณที่เปนลักษณะอาว 

ทําใหทรายทับถมกันมากขึ้นเร่ือยๆ จนถึงชวงหนาแลงนํ้าลดเต็มที่ ชวงเดือน พฤศจิกายน– ตุลาคม นํ้าลดลง

ปรากฎกองทรายเปนพื้นที่กวาง สวยงาม ซึ่งขนาดความสูงและปริมาณพื้นที่ของหาดทรายในแตละปไม

เทากันขึ้นอยูกับกําลังการไหลของกระแสนํ้าและปริมาณนํ้าในแตละป ทางทิศตะวันตกของหมูบานจะเปน

แองนํ้าบริเวณกวางใหญ เรียกวา “เวินไกแมฟก” รอบ ๆ หาดทรายสูงไปทางดานตะวันออก จะมีโขดหินเปน

จํานวนมาก ซึ่งก็มีชื่อเรียกที่แตกตางกันออกไป เชน “คอนหมู” เรียกตามลักษณะของเสียงนํ้ากระทบหิน

คลายเสียงหมูรอง แกงนํ้าสีเขียวที่คอคอดหรือเวลานํ้าลดมากๆ จะมีคลื่นแรงและอันตรายที่สุดแตเปนจุดที่นา

มองและสวยงามมาก  บริเวณโขดหินยังมีสภาพสลักหินโบราณที่เกาแกหลายลานป คือ ภาพสลักภาษาจีน 

ภาพสลักรูปชางแมมมอส ภาพสลักเรือกําปน ภาพวัวชนกัน  
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ภาพหาดทรายสูงภาพสลักภาษาจีนโบราณและคอนหมู 

 

 2.ดานโบราณสถานและโบราณวัตถ ุ

 บานลาดเจริญ มีการขุดคนพบ “งาชางแมมมอสลานป”  คนพบบริเวณรองนํ้าที่

กัดเซาะบริเวณหวยขี  ซึ่งไดถูกนําไปเก็บรักษา ที่พิพิธภัณธจังหวัดอุบลราชธานี เมื่อป พ.ศ.2536 

 

 
งาชางแมมมอสท่ีถูกนําไปเก็บรักษาท่ีพิพิธภัณธจังหวัดอุบลราชธานี   

   

  บานนาแวง ตําบลนาแวง อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี เปนชุมชนเกาแก 

กอต้ังมาแลว 223 ป ซึ่งมีความเกาแกมากกวาเมืองเขมราฐธานี 23 ป และเมืองอุบลราชธานี 1 ป  หมูบานต้ังป 

พ.ศ.2335 พรอมกับเมืองโขงเจียมใต หรืออําเภอโขงเจียม ในปจจุบัน  ดวยความที่เปนหมูบานเกาแก  ชุมชน

นาแวงจึงเปนชุมชนโบราณที่มีหลักฐานทางโบราณคดีที่หลากหลาย และสถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร

ของบานนาแวงอีกหลายอยาง เชน แทนหินศิลาจารึกที่ขุดพบจากตลิ่งแมนํ้าโขง แทนหินธรณีประตูสมัย

อาณาจักรเจนละ(อางอิงจากกรมศิลปากร) ซึ่งยกขึ้นมาไวที่วัดโขงเจียมปุราณวาส สถูปเจดียรางที่วัดปานา

แวง ซากปรักหักพังของสถูปเจดีย โบสถของวัดโขงเจียมปุราณวาสที่หันหนาไปทางทิศตะวันตกซึ่งมีเพียง 2 
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แหงเทาน้ันในจังหวัดอุบลราชธานี รวมทั้งวัดโขงเจียมปุราณวาส เปนวัดที่มีชื่อเกาแกมากต้ังมานานกวา 200 

ป ต้ังอยูติดแมนํ้าโขง และเปนสถานที่ซึ่งเมื่อป พ.ศ.2519 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนาง

เจาพระบรมราชินีนาถ เคยทรงเสด็จมาเยี่ยมบานนาแวงเพื่อสรางขวัญและกําลังใจใหแกเหลากองทหารที่

ประจําการชายแดนเพื่อปกปองอธิปไตยในคร้ังที่ประเทศเพือ่นบานเกิดการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงการปกครอง   

 
ภาพแทนหินธรณีประตูสมัยอาณาจักรเจนละ 

 

 ตําบลเจียด เปนพื้นที่ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร และโบราณคดีเปนอยาง

ยิ่ง  เน่ืองจากมีการขุดคนพบแหลงฝงศพสมัยกอนประวัติศาสตรตอนปลายยุคโลหะแบบสังคมเกษตรกรรม

ในพื้นที่ลุมนํ้าโขง ชี มูล  มีอายุประมาณ 2,300-1,500 ป(สุกัญญา เบาเนิด  และวสันต  เทพสุริยานนท,2554) 

มีประวัติการคนพบคือ สํานักสงฆวัดถ้ําศิลาทองโดยพระอาจารยคารมย โอภาโส มีโครงการกอสรางศาลา

การเปรียญหลังใหม  ดังน้ันจึงไดขอรับบริจาคที่ดินจากชาวบานที่อยูบริเวณใกลเคียงกับวัด  ตอมานายบัวผัน 

ชิณกะธรรม เจาของที่นาบริเวณดานหนาของวัดมีความประสงคจะบริจาคดินเพื่อนํามาถมบริเวณที่จะสราง

ศาลาการเปรียญหลังใหม เมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2550 เจาอาวาสไดใหรถแบ็คโฮรไปขุดยังที่นาดังกลาว  

ปรากฏวาไดพบเศษภาชนะดินเผา และชิ้นสวนกระดูกมนุษยจํานวนมาก  จากน้ันคนในชุมชนไดชวยกันขุด

ลึกลงไปประมาณ 80 เซนติเมตร- 2 เมตร จึงเห็นภาชนะเดินเผาขนาดใหญ  5 ใบ (ไห)โดยในภาชนะดินเผามี

โครงกระดูกมนุษยอยู ลักษณะการทําศพมีการจัดวางรวมกันเปนกลุมๆ  ตามสภาพพื้นที่ซึ่งเปนสันเนินเต้ียริม

ลําหวยทรายที่ไหลเชื่อมตอหวยกะจีนและลงสูแมนํ้าโขงทางทิศตะวันออก นอกจากน้ียังพบภาชนะดินเผา

ขนาดเล็ก เคร่ืองมือเหล็ก เคร่ืองประดิบสําริด  เคร่ืองประดับแกว  เคร่ืองประดับหิน ฯลฯซึ่งจากหลักฐานการ

ขุดคนพบ  แสดงใหเห็นวาคนโบราณที่เคยอาศัยอยูบริเวณดอนไร บานนาหนองเชือก เมื่อหลายพันปกอน

เปนกลุมคนที่มีความเจริญ  มีความรูและประสบการณ มีการติดตอแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมกับกลุมคนที่อยู

หางไกล  ดังหลักฐานเคร่ืองมือเคร่ืองใชและเคร่ืองประดับที่มีลักษณะโดดเดน ไดแก  กําไลรูปแบบตางๆ  

ผลิตดวยวิธีการหลอแทนขี้ผึ้ง  มีการตกแตงดวยลวดลายที่สวยงามประณีต โดยเฉพาะลายเสนเชือกบนเคร่ือง

สําริด  
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ภาพหลักฐานท่ีขุดคนพบท่ีตําบลเจียด 

 

 3.ดานการบริหารจัดการ 

  การจัดบานพักโฮมสเตยบานลาดเจริญ เน่ืองจากชุมชนมีภูมิทัศนที่สวยงามริม

แมนํ้าโขง มีทรัพยากรธรรมชาติที่เปนแหลงอาหารทองถิ่นที่มีความหลากหลายของวัตถุดิบและประเภทของ

อาหาร เชน ปลาแมนํ้าโขง กุง ผัก หนอไม  และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ผูนําและคณะกรรมการหมูบานจึง

ไดรวมกันจัดการทองเที่ยวโดยการจัดบานพักแบบโฮมสเตย และไดรับการสนับสนุนจากพัฒนาชุมชนอําเภอ

เขมราฐมาพัฒนากลุมอาชีพเพิ่มขึ้น เปนการสงเสริมใหเปนอาชีพเสริมหลังจากฤดูการทํานาของทางชุมชนมา

ต้ังแต พ.ศ.2547 และยังคงดําเนินการจนถึงปจจุบัน 

 

 
 

 การจัดการพิพิทธภัณฑชุมชนตําบลเจียด การขุดคนพบวัตถุโบราณของพื้นที่ ทํา

ใหคนในชุมชนใหความสนใจ และใหความรวมมือกับพระอาจารยคารมย โอภาโส ไดชวยกันนําขึ้นมาและ

เก็บรักษาไวในวัดถ้ําพระศิลาทอง และไดแจงกับสํานักศิลปากรที่ 11 อุบลราชธานีเขาไปตรวจสอบในป พ.ศ.
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2550 ตอมาป พ.ศ. 2551-2552 ไดชวยกันจัดสรางอาคารพิพิธภัณฑวัดถ้ําพระศิลาทอง โดยการสนับสนุนของ

องคการบริหารสวนตําบลเจียด  

 

 
ภาพพิพิธภัณฑวัดถ้ําพระศิลาทอง 

   

  4.ดานวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อ 

 ตําบลเจียด เปนพื้นที่ที่ยังคงรักษาวัฒนาธรรมประเพณีและความเชื่อของชุมชน 

อยางเครงครัด ประเพณีที่ยังคงมีอยู ประกอบดวย เดือนเจียง (เดือนอาย)  บุญเขากรรม หรือ บุญเดือนเจียง 

และตักบาตรเทโว   เดือนยี่ บุญคูณลาน หรือ บุญกุมขาวใหญ และบุญปใหม  เดือนสาม บุญขาวจ่ี  เดือนสี่ 

บุญพระเวส เดือนหา บุญสงกรานต  เดือนหก  บุญเดือนหก  เดือนเจ็ด  บุญซําฮะ หรือ บุญชําระ เดือนแปด 

บุญเขาพรรษา เดือนเกา บุญขาวประดับดิน เดือนสิบ บุญขาวสาก เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา (ออกวัดสา)   

และเดือนสิบสอง บุญกฐิน   

 ความเชื่อและพธิีกรรมของคนในชุมชน  ประกอบดวย ธรรมเนียมการปฏิบัติของ

ความเปนหญิง  ความเชื่อในการครองเรือน  ความเชื่อและพิธีกรรมการแตงงาน  ความเชื่อเกี่ยวกับการมีบุตร 

ความเชื่อและพธิีกรรมงานบวชนาค  ความเชื่อและพิธีกรรมงานศพ  ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับการสราง

ขวัญและกําลังใจ คือ การไหวศาลปูตาความเชื่อและพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญ  ความเชื่อและพิธีกรรม

เกี่ยวกับการทํามาหากิน  คือ การเลี้ยงผีตาแฮก การลาผีตาแฮก การหาปลา  และความเชื่อเร่ืองการทํา

การเกษตรการปลูกแตง  ความเชื่อและพิธีกรรมการดูแลสุขภาพ  คือ หมอเปา  หมอพื้นบาน  รําผีฟา  และ

หมอตําแย   

 และในดานศิลปวัฒนธรรม ชุมชนตําบลเจียดยังเปนถิ่นกําเนิดการรําตังหวาย  ซึ่ง

เปนศิลปะอันทรงคุณคาของชุมชน 
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ชุดรําตังหวายตําบลเจียด 

 

  บานนาแวง มีประเพณีที่สงเสริมความสัมพันธ คือประเพณีแขงเรือ ในการแขงขัน

จะมีเรือจากประเทศลาวเขารวมแขงขันกับเรือไทยที่จัดขึ้นทุกป เน่ืองจากบานนาแวงมีทาเรือ (ทาขาม

ประเพณี) สงเสริมเศรษฐกิจในชุมชนโดยการนําสินคาจากลาวมาขายในไทย รวมทั้งการไปมาหาสูของญาติ

พี่นองกันในชุมชน  

 

4.6 กระบวนการเรียนรูของชุมชนในการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงลุมนํ้าโขง  

 4.6.1 การศึกษากระบวนการเรียนรูในการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ของแมนํ้าโขง  

  การศึกษากระบวนการเรียนรูของชุมชนโดยทีมวิจัยหลัก ไดดําเนินการเลือกพื้นที่

เปาหมายจํานวน 3 พื้นที่ริมแมนํ้าโขง จังหวัดอุบลราชธานี และเลือกใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวน

รวม(Participatory Action Research: PAR) ในการสรางกระบวนการเรียนรูในการปรับตัวในสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง โดยการหนุนเสริมของทีมวิจัยหลักและศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัด

อุบลราชานี และการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.)ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น โดยมี

ขั้นตอนในการทํางานวิจัย 4 ระยะ ไดแก 

  1)ระยะเตรียมการ  

  1.ทําการการสํารวจพื้นที่และคัดเลือกพื้นที่เปาหมาย  สํารวจประเด็นปญหา 

สาเหตุและความตองการของชุมชน ศักยภาพของพื้นที่ และศักยภาพของชุมชนที่จะทําการวิจัย 

  2.ทําการประชุมเชิงปฏิบัติการ แนวคิด กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่น และ

สรางขอตกลงรวมกันในการทํางาน เพื่อให ตัวแทนและพื้นที่วิจัยไดรับรู ทําความเขาใจแนวคิด หลักการและ

วิธีการทํางานวิจัยเพื่อทองถิ่น และเพื่อออกแบบการทํางานรวมกนัทั้ง 3 พื้นที่รวมกับทีมวิจัยหลัก  

  3.ตัวแทนชุมชนทําการเปดเวทีชุมชน คัดเลือกทีมวิจัย คนหาประเด็น โจทยวิจัย

และเขียนเอกสารเชิงหลักการโดยตัวแทนชุมชน  เพื่อคนหาประเด็นปญหาและความตองการของพื้นที่ที่จะ

พัฒนาเปนโจทยวิจัยโดยเนนการจัดประชาคมสรางการมีสวนรวมในการดําเนินงานวิจัย รวมกันระหวาง
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พื้นที่วิจัย กับทีมวิจัยหลัก รวมกันวิเคราะหสถานการณในแตละชุมชน การระดมปญหาที่ชุมชนมองเห็น 

ระดมความตองการของชุมชน จนทั้ง 3 ชุมชนไดประเด็นปญหาที่ชัดเจนยิ่งขึ้นในการเขียนเอกสารเชิง

หลักการการทํางานวิจัยในพื้นที่  

   4.ทําการพัฒนาเอกสารเชิงหลักการ(ขอเสนอโครงการ)ในพื้นที่ โดยทีมวิจัยหลัก

และทีมวิจัยยอย เพื่อรวมกันวิเคราะหสถานการณ ปญหา ขอจํากัด แนวโนม และเขียนเอกสารเชิงหลักการ  

    5.ทําการประชุมคณะที่ปรึกษาพิจารณาและกลั่นกรองโครงการระดับจังหวัด 

เพื่อใหทีมวิจัยนําเสนอขอเสนอโครงการวิจัยตอที่ปรึกษา และที่ปรึกษาใหขอเสนอแนะ   

   6.ทีมวิจัยเสนอโครงการวิจัยตอสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย เพื่อรับฟง

ขอเสนอแนะในการทํางานและการจัดปรับเอกสารใหสมบูรณ  

   7.ทําการจัดปรับเอกสารเชิงหลักการ โดยทีมวิจัยหลักรวมกับทีมวิจัยยอย รวมกัน

จัดปรับเอกสารตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ และทําการจัดสงเอกสารขอเสนอโครงการสง สกว. เพื่อ

จัดทํารางสัญญา 

  2) ระยะศึกษาและวิเคราะหขอมลู 

   1.จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการการสรางเคร่ืองมือ การเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล 

ใหกับทีมวิจัยยอย และติดตามและการถอดบทเรียนการจัดเก็บขอมูลของพื้นที่ทั้ง 3 พื้นที่  

   2.การสนับสนุน กิจกรรมสรุปวิเคราะหขอมูลของทีมวิจัยยอยทั้ง 3 พื้นที่  

   3.การประชุมหาแนวทางในการทดลองปฏิบัติการ  

   4.การจัดเวทีรายงานความกาวหนาของการทํางานวิจัย เพื่อใหนักวิจัยไดนําเสนอ

ความกาวหนาของการทํางาน มีเวทีในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ เทคนิค วิธีการในการ

ทํางาน การแกไขปญหาในระหวางการทํางาน และสนับสนุนชวยเหลือซึ่งกันและกันได  

  3) ระยะทดลองปฏิบติัการ 

    1.การติดตามสนับสนุนการทํางานโครงการวิจัย เพื่อเปนการสนับสนุน หนุนเสริม 

การทาํงานวิจัยทั้งเชิงเน้ือหา การจัดการ และกระบวนการในการทํางาน 

  4) ระยะสรุปและวิเคราะหผล 

   1.การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนรายงานวิจัย เพื่อใหทีมวิจัย อาสาสมัคร

นักวิจัยไดการวางแผนการเขียนรายงานวิจัย เขาใจการกําหนดกรอบ เน้ือหา สวนประกอบของรายงานวิจัย 

การสรุปผล การวิเคราะหผล การเขียนเอกสาร เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนรายงานวิจัยใหกับทีมวิจัยยอยทั้ง 3 

พื้นที่  

   2.เวทีนําเสนอการวิจัยเพื่อทองถิ่นสูสาธารณะ เพื่อนําเสนอผลงานวิจัยเพื่อทองถิ่น 

ให ผูที่เกี่ยวของไดรับรู ใหขอเสนอแนะและนําไปใชประโยชนตอ  

 

 4.6.2 กระบวนการเรียนรูของชุมชนในการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ของแมนํ้าโขง  
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 ผลการศึกษากระบวนการเรียนรูของชุมชนในการปรับตัวในสภาวะการเปลี่ยนแปลงโดยใช

กระบวนการศึกษาใน 4 ขั้นตอนหลักตามที่อธิบายมาแลว ทําใหไดขอสรุปกระบวนการเรียนรูเพื่อการ

ปรับตัวของชุมชน 3 พื้นที่ ดังน้ี 

  1.ตัวแทนชุมชนทําการเปดเวทีประชาคม เพื่อระดมความคิดเห็นคนหาประเด็นปญหา 

ความตองการของพื้นที่ วิเคราะหสถานการณ และพัฒนาเปนโจทยวิจัย ในขั้นตอนน้ีจะไดทีมวิจัยหลัก และ

ทีมวิจัยจะดําเนินการเขียนเอกสารเชิงหลักการตอเน่ือง 

  2.การประชุมประชาคมชาวบานเพื่อชี้แจงรายละเอียดของการทาํโครงการวิจัยใหทาง

ชุมชนไดรับทราบพรอมทั้งคนหาอาสาสมัครวิจัย โดยมี หัวขอหลักไดแก  ความเปนมาของโครงการ  

วัตถุประสงค  โจทยวิจัย  ขั้นตอนการทํางาน  งบประมาณการวิจัย  ระยะเวลา  และผลที่จะไดรับจากการ

ทํางานวิจัยในพื้นที่ ในขั้นตอนน้ีจะทําใหชุมชนไดทําความเขาใจรวมกันและเตรียมพรอมในการมีสวนรวม

ต้ังแตเร่ิมตน รวมทั้งไดอาสาสมัครวิจัย เพื่อเปนผูรวมรับผิดชอบดวย  

  3. การประชุมทีมวิจัยเพื่อทําความเขาใจรายละเอียดของโครงการทั้งหมดอีกคร้ังหน่ึง

และทําการ แบงบทบาทหนาที่ในการดําเนินการวิจัยรวมกัน ซึ่งประกอบไปดวย หนาที่ประสานงาน

โครงการ หนาที่บริหารโครงการ หนาที่จดบันทึกและจัดเก็บเอกสารขอมูล หนาที่จัดการดานการเงินและ

บัญชี หนาที่บันทึกภาพ หนาที่จัดสวัสดิการ เปนตน 

  4.การเก็บขอมูล ดําเนินการโดยทีมวิจัยและอาสาสมัครวิจัย รวมกับชุมชน โดยตัวแทน

ทีมวิจัยจะไดรับการอบรมวิธีการสรางเคร่ืองมือ การเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูลจากทีมวิจัยชุดโครงการ

กอน แลวนําความรูมาอบรมขยายผลใหเพื่อนรวมทีมและอาสมัครวิจัยอีกคร้ังหน่ึง เคร่ืองมือหลักที่ใชในการ

เก็บขอมูลคือ แบบสํารวจ แบบสัมภาษณ แบบสังเกต แบบสอบถาม การปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูล ใช

เวลาประมาณ 5 เดือน  

   

   
ภาพอบรมการสรางเคร่ืองมืองานวิจัย และปฏิบัติการเก็บขอมูล 
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  5. การสรุปและวิเคราะหขอมูล และกําหนดแนวทาง โดยทีมวิจัยหลัก อาสาสมัครวิจัย

และที่ปรึกษา เพื่อใหเห็นความถูกตอง ครบสมบูรณของขอมูล ตอดวยการวิเคราะหความสัมพันธและ

เชื่อมโยงขอมูลในแตละชุด เพื่อกําหนดแนวทางจากผลการวิเคราะหขอมูล ซึ่งสวนใหญทีมวิจัยจะแบงการ

ทํางานเปนกลุมโดยใชวิธีการแบงจาก กลุมขอมูล เชน ขอมูลระบบนิเวศน ขอมูลพัฒนาการ สวนขอมูล

บริบท จะใชวิธีแบงตามขอบเขตพื้นที่ เชน รายชุมชน หมูบาน 

 

   
ภาพการสรุปและวิเคราะหขอมูล 

  

  6. การคืนขอมูลสูชุมชน เพื่อใหชุมชนไดรับทราบ ตรวจสอบ เพิ่มเติม ในขณะเดียวกันก็

ทําใหชุมชนไดเกิดความตระหนักและรวมกันกําหนดแนวทางจากผลการสรุปขอมูลของทีมวิจัยดวย  

 7. การศึกษาดูงานพื้นที่ตัวอยาง เพื่อเรียนรูการทงานตางพื้นที่และนําความรูที่ไดจากการ

ดูงานมาปรับประยุกตวางแผนการทํางานของตนเอง โดยการเลือกพื้นที่ที่มีประเด็นงานที่คลายกับการทํางาน

ของตนเอง การจัดทีมวิจัยทาํการประสานงานเตรียมการ การเตรียมประเด็นในการดูงานและแลกเปลี่ยนกบั

พื้นที่ การสรุปผลการเรียนรู 
 

  
ภาพการศึกษาดูงานที่ชุมชนกูกาสิงห และ โคกโกง 
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 8.การปฏิบัติการตามแผนงานที่กําหนด โดยดําเนินการรวมกันระหวางทีมวิจัย ชุมชน 

และหนวยงานที่เกี่ยวของในชมุชน 

 

  
  

 9.การสรุปผลการทํางาน โดยทีมวิจัย อาสาสมัคร ชุมชนและหนวยงาน  

 

 กลาวไดวาทั้ง 9 ขั้นตอนน้ีเปนขั้นตอนที่สําคัญในการสรางกระบวนการเรียนรูของทั้ง 3 พื้นที่

จากการทํางานวิจัย ซึ่งบางพื้นที่อาจมีการแบงการทํางานเปนขั้นตอนยอยๆ และมีการทําซ้ําในบางคร้ังตอน 

หรือมีการทํามากกวา แตทุกพื้นที่จะขาดขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึงใน 9 ขั้นตอนน้ีไมไดและมีวัตถุประสงคใน

การทําในแตละขั้นตอนเหมือนกัน เพียงแตแตกตางกันที่ประเด็นเน้ือหาและผูที่เกี่ยวของ 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย 

 

 โครงการ รูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขงจังหวัด

อุบลราชธานี มีวัตถุประสงค ไดแก 1)เพื่อศึกษาสถานการณปญหา สาเหตุและผลกระทบของชุมชนจังหวัด

อุบลราชธานีจากสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 2)เพื่อศึกษาศักยภาพของชุมชนจังหวัด

อุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแม นํ้าโขง 3)เพื่อศึกษารากเหงา

ความสัมพันธของชุมชนสองฝงแมนํ้าโขงบริเวณพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการปรับตัวในสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง 4)เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในการปรับตัว

ในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง และ5)เพื่อหารูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัด

อุบลราชธานีในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง เปนการศึกษาวิจัยโดยใช วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR ) ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยได ดังน้ี 

 

5.1 สรุปและวิเคราะหผล 

 แมนํ้าโขงเปนแมนํ้าที่สําคัญ อุดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพ

ประชาชนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตไมนอยกวา 60 ลานคน ไมตํ่ากวา 100 กลุมชาติพันธุ มีชีวิต

ผูกพันกับแมนํ้าโขงรวมถึงแมนํ้าสาขาดวย (ชาญวิทย เกษตรศิริ และคณะ,2553.) ผลการศึกษาลุมนํ้าโขงใน

โครงการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศพื้นที่ชายฝงแมนํ้าโขง ของมูลนิธิพิทักษ

ธรรมชาติเพื่อชีวิต(Nature Care)จังหวัดอุบลราชธานี พบวาระบบนิเวศนในลุมนํ้าโขงใน 8 พื้นที่ ในตําบลพะ

ลาน อําเภอนาตาล และ ตําบลเหลางาม  ตําบลสําโรง อําเภอโพธิ์ไทร มีการสํารวจพบระบบนิเวศยอยซึ่งเรียก

และใหความหมายโดยนักวิจัยและชุมชนในพื้นที่ศึกษา มีทั้งหมด 20 ระบบนิเวศ  ไดแก บุง โบก แกง นํ้าแกง 

นํ้ากอง เวิน หู ตาดหิน หาด ดอน ถ้ํา ผา คัน คอน ซง โมย หวย ฮอง ลวงมอง ลวงตักซอน ซึ่งระบบนิเวศยอย

ทั้งหมดเหลาน้ีมีความเกี่ยวของกับวัฏจักรวงจรชีวิตของปลาและสัตวนํ้าอ่ืนๆกลาวคือ เปนแหลงวางไข และ

อนุบาลตัวออน แหลงอาหาร แหลงที่อยูอาศัย เปนที่พัก และหลบซอนศัตรู เชน แหลงวางไข และอนุบาลลูก

ออน ไดแก บุง, หาด, แกง, หวย, ถ้ํา, เวิน, นํ้าแกง, คอน, หนอง แหลงอาหาร ไดแก บุง, เวิน, กอง, ซง, หวย, 

แกง, โบก, เวิน, ตาดหิน แหลงที่อยูอาศัย ที่พัก ที่หลบซอนศัตรู ไดแก นํ้าแกง, กอน, เวิน, หวย, กอง, หู, 

หนอง, บุง  

 สถานการณการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในแมนํ้าโขง ในดานการเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้าใน

แมนํ้าโขง ความแปรปรวนอุณหภูมิของแมนํ้าโขง แผนพัฒนาในลุมนํ้าโขงในแตละยุคสมัย ลวนสงผล

กระทบโดยตรงตอชุมชนริมฝงแมนํ้าโขง และแมนํ้าสาขาแมนํ้าโขง และแนวโนมของผลกระทบดังกลาวจะ

ทีวีความรุนแรงตอไปอยางตอเน่ือง 
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  การเปลี่ยนแปลงระดับนํ้า ในสภาวะปรกติสัมพันธกับวิถีปฏิบัติและดํารงชีวิตของผูคน

ริมแมนํ้าโขง ทั้งระบบการผลิต การบริโภค การคาขาย และความสัมพันธทางในแตละชวงเวลา แตการ

เปลี่ยนแปลงเร่ิมขึ้นในระยะ 10 ปที่ผานมาและเร่ิมรุนแรงขึ้นในระยะ 5 ปที่ผานมา ทําใหเกษตรริมโขงไดรับ

ความเสียหายอยางหนัก การหาปลาลงเพราะชวงเวลาจับปลาไมแนนอน ตนทุนเคร่ืองมือจับปลาเพิ่มขึ้น

ปริมาณปลาที่จับไดลดลง 

  การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศน จากการเปลี่ยนแปลงของระดับแมนํ้าโขง สงผลใหระบบ

นิเวศนยอยของแมนํ้าโขงหายไป เกิดการทับถมของตะกอนทราย เห็นไดอยางชัดเจน บริเวณคก บุง และโบก 

ซึ่งเปนระบบนิเวศสําคัญของแมนํ้าโขงอันเปนทีอ่ยูอาศัย หลบภัย วางไข และอนุบาลลูกปลาถูกทําลาย ทําให

ปริมาณปลาลดลง หาปลาไดนอยลงหรือบางแหงก็ไมสามารถหาปลาได  การพังทลายของตลิ่ง เปนสาเหตุ

ของการที่ระดับนํ้าขึ้นลงอยางผิดปกติ และกระแสนํ้าเปลี่ยนทิศทางการไหล ความเสียหายเกิดขึ้นกับทั้งที่อยู

อาศัย พื้นที่สาธารณะของหมูบาน และพื้นที่เพาะปลูกพืชผักริมฝงของหมูบาน  

  การเปลี่ยนแปลงชนิดและปริมาณพันธุปลา การเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้าที่ไมเปนไป 

ตามธรรมชาติ และการสรางเขื่อน สงผลกระทบอยางรุนแรงตอการอพยพและการขยายพันธุของปลา 

   การเปลี่ยนแปลงอาชีพเกษตรริมโขง ซึ่งเปนอาชีพที่สําคัญของชุมชนริมนํ้าโขง เน่ือง

ดวยความเหมาะสมของสภาพพื้นที่และภูมิปญญาที่อยูบนฐานความเขาใจพื้นที่และความรูในการจัดการที่สืบ

ทอดกันมา การพังทลายของตลิ่งจากการเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้าและกระแสงการไหลรุนแรงของนํ้าทําให

ไมมีพื้นที่ทําเกษตรริมโขง น่ันหมายถึงสูญเสียอาหารปลอดภัย ไมตองลงทุนสูง สูญเสียรายได และ

ความสัมพันธจากวิถีการแบงปนของชุมชน รวมทั้งเมล็ดพันธุทองถิ่น 

  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเมืองการปกครอง จากการขยายหมูบานข้ึนสูท่ีราบ

และท่ีดอน เน่ืองจากเหตุผลดานความปลอดภัย การขยายตัวของผูคน และการสรางถนน ทําใหผูคนขยายการ

ต้ังบานเรือนออกจากหมูบานไปอยูตามไร นา ทําใหหมูบานเร่ิมขยายออกจากริมแมนํ้ากระจายขึ้นสูที่ราบ

มากขึ้น การเดินทางติดตอสัมพันธระหวางภายในกับภายนอกชุมชนมากขึ้น มีการเคลื่อนยายแรงงานตาม

แนวชายแดนจากการพัฒนาพื้นที่  กอใหเกิดจํานวนของประชากรตอหนวยพื้นที่มีเพิ่มมากขึ้น  แรงงานไร

สัญชาติ เด็กที่เกิดมาใหมไรสัญชาติ เด็กเรียนหนังสือโดยไมมีการรับรองทางการศึกษา มีการใชทรัพยากรใน

พื้นที่เพิ่มมากขึ้นในขณะที่ทรัพยากรมีจํานวนเทาเดิม สวัสดิการของรัฐถูกแบงปนกันใชจากจํานวนที่พื้นที่

ไดรับการจัดสรรจากรัฐในจํานวนเทาเดิมตามฐานขอมูลของหนวยงาน สงผลตอประสิทธิภาพของการ

บริหารจัดการและคณุภาพชีวิตของประชากร  

 ศักยภาพของชุมชนในพื้นท่ีลุมนํ้าโขง  ในพื้นที่โครงการวิจัย จํานวน 3 พื้นที่ พบวา มีศักยภาพ

สูงแตกตางกันไปคอื 

  ดานทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศน  มีความคลายคลึงกันในพื้นที่ชุมชนบานลาด

เจริญ และชุมชนบานนาแวง เน่ืองจากมีพื้นที่อยู ริมแม นํ้าโขง และอยูในบริเวณใกลเคียงกัน จึงมี

ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศนที่คลายกัน ชุมชนบานลาดเจริญ เลือกที่จะนําวิถีชีวิตความเปนชุมชน

ทองถิ่นผนวกกับหาดทรายสูงที่เปนทรัพยากรธรรมชาติที่เปนจุดเดนเปนวัตถุในการสรางกิจกรรมการ
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ทองเที่ยว รวมทั้งระบบนิเวศนยอยที่มีความสวยงาม เร่ืองเลา และขอมูลจากการศึกษาที่สําคัญและนาสนใจ

  ดานโบราณสถานและโบราณวัตถุ น้ัน ชุมชนบานนาแวง และชุมชนเจียด ก็มีความ

คลายคลึงกัน แมวาจะอยูในพื้นที่หางไกลกัน แตก็นับวาอยูในพื้นที่ลุมนํ้าโขงเชนเดียวกัน ตางกันเพียงแต

ชุมชนบานนาแวงอยูริมแมนํ้าโขง มีโบราณสถานที่ต้ังอยูในหมูบาน และโบราณวัตถุที่คนพบจากแมนํ้าโขง 

สวนชุมชนเจียด มีพื้นที่อยูในลุมนํ้าหวยกระจีน ซึ่งเปนแมนํ้าสาขาของแมนํ้าโขง โบราณวัตถุที่คนพบก็

กระจายอยูในชุมชนที่เรียงรายอยูริมแมนํ้าสาขาน้ี  และทั้งสองชุมชนเลือกที่จะใชขอมูลของโบราณสถาน

และโบราณวัตถุเหลาน้ัน เพื่อใหไดรูจักรากเหงาของตนเอง จัดระบบขอมูลของตนเองที่ถูกตองและมีสวน

รวมของคนในชุมชน จนกระทั่งการนําสูการสรางความตระหนักและการเรียนรูในการอยูรวมกันอยาง

เขมแข็งทามกลางการเปลี่ยนแปลงของสถานการณตางๆในลุมนํ้าโขง  

 ดานการบริหารจัดการ มีการจัดบานพักโฮมสเตยบานลาดเจริญ เน่ืองจากชุมชนมีภูมิ

ทัศนที่สวยงามริมแมนํ้าโขง มีทรัพยากรธรรมชาติที่เปนแหลงอาหารทองถิ่นที่มีความหลากหลายของ

วัตถุดิบและประเภทของอาหาร เชน ปลาแมนํ้าโขง กุง ผัก หนอไม  และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ผูนําและ

คณะกรรมการหมูบานจึงไดรวมกันจัดการทองเที่ยวโดยการจัดบานพักแบบโฮมสเตย และไดรับการ

สนับสนุนจากพัฒนาชุมชนอําเภอเขมราฐมาพัฒนากลุมอาชีพเพิ่มขึ้น เปนการสงเสริมใหเปนอาชีพเสริม

หลังจากฤดูการทํานาของทางชุมชนมาต้ังแต พ.ศ.2547 และยังคงดําเนินการจนถึงปจจุบัน ในขณะที่ ตําบล

เจียด มีการจัดการพิพิทธภัณฑชุมชนตําบลเจียด จากการขุดคนพบวัตถุโบราณของพื้นที่ และไดชวยกันนํา

ขึ้นมาและเก็บรักษาไวในวัดถ้ําพระศิลาทอง ไดชวยกันจัดสรางอาคารพิพิธภัณฑวัดถ้ําพระศิลาทอง โดยการ

สนับสนุนขององคการบริหารสวนตําบลเจียด  

  ดานวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อ ทั้ง 3 พื้นที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีและ

ความเชื่อของชุมชนอยางเครงครัด เชน ตําบลเจียด ยังปฏิบัติตามประเพณีทั้ง 12 เดือน อยางครบถวนโดยการ

นําของพระและผูนําชุมชน มีความเชื่อที่ถือปฏิบัติติดตอกันมา เชน ความเชื่อในการครองเรือน ไดแก การ

แตงงาน การมีบุตร งานบวชนาค งานศพ ความเชื่อในดานขวัญกําลังใจ เชน การไหวศาลปูตา การบายศรีสู

ขวัญ  ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับการทํามาหากิน  คือ การเลี้ยงผีตาแฮก การลาผีตาแฮก การหาปลา การ

ปลูกพืช ความเชื่อและพิธีกรรมการดูแลสุขภาพ  คือ หมอเปา  หมอพื้นบาน  รําผีฟา  และหมอตําแย  และใน

ดานศิลปวัฒนธรรม ชุมชนตําบลเจียดยังเปนถิ่นกําเนิดการรําตังหวาย  ซึ่งเปนศิลปะอันทรงคุณคาของชุมชน 

สวนบานนาแวง มีประเพณีที่สงเสริมความสัมพันธ คือประเพณีแขงเรือ ในการแขงขันจะมีเรือจากประเทศ

ลาวเขารวมแขงขันกับเรือไทยที่จัดขึ้นทุกป เน่ืองจากบานนาแวงมีทาเรือ (ทาขามประเพณี) สงเสริมเศรษฐกิจ

ในชุมชนโดยการนําสนิคาจากลาวมาขายในไทย รวมทั้งการไปมาหาสูของญาติพี่นองกันในชมุชน   

 การศึกษากระบวนการเรียนรูในการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของ

แมนํ้าโขง ทีมวิจัยหลักไดดําเนินการเลือกพื้นที่เปาหมายจํานวน 3 พื้นที่ริมแมนํ้าโขง จังหวัดอุบลราชธานี 

และเลือกใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม(Participatory Action Research: PAR) ในการสราง

กระบวนการเรียนรูในการปรับตัวในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง โดยการหนุนเสริมของทีม
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วิจัยหลักและศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดอุบลราชานี และการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย(สกว.)ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น โดยมีขั้นตอนในการทํางานวิจัย 4 ระยะ ไดแก 

  1.ระยะเตรียมการ ทําการสํารวจพื้นที่และคัดเลือกพื้นที่เปาหมาย  การประชุมเชิง

ปฏิบัติการ แนวคิด กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่น และสรางขอตกลงรวมกันในการทํางาน การเปดเวที

ชุมชน คัดเลือกทีมวิจัย คนหาประเด็น โจทยวิจัยและเขียนเอกสารเชิงหลักการโดยตัวแทนชุมชน การพัฒนา

เอกสารเชิงหลักการในพื้นที่ โดยทีมวิจัยหลักและทีมวิจัยยอย ทีมละ 2 – 3 คร้ัง การประชุมคณะที่ปรึกษา

พิจารณาและกลั่นกรองโครงการระดับจังหวัด เวทีเสนอโครงการวิจัยตอสาํนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

การจัดปรับเอกสารเชิงหลักการ ดําเนินการหลังเวทีนําเสนอตอผูทรงคุณวุฒิของ สกว. จนสมบูรณเปนคร้ัง

สุดทาย การจัดสงเอกสารขอเสนอโครงการสง สกว. ติดตอประสานงานและดําเนินการจัดทํารางสัญญาสง

ให สกว. การติดตามสถานการณความเคลื่อนไหวในพื้นที่วิจัย โดยการเดินทางเขาพื้นที่วิจัยยอย ทั้ง 3 พื้นที่

เพื่อรับรูสถานการณความเคลื่อนไหวของพื้นที่และประเด็นที่เกี่ยวของกับงานวิจัย สงขาวความคืบหนาของ

การทําสญัญา 

  2.ระยะศึกษาและวิเคราะหขอมูล มีการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการการสรางเคร่ืองมือ 

การเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล ติดตามสถานการณและการถอดบทเรียนการจัดเก็บขอมูลของพื้นที่ทั้ง 3 

พื้นที่ การสรุปวิเคราะหขอมูล ศึกษาดูงานในพื้นที่มีขอมูล เน้ือหา หรือประเด็นที่คลายคลึงกับการทํางานวิจัย

ของทั้ง 3 พื้นที่และมีความโดดเดนในเร่ืองขอมูล และการจัดการขอมูล หาแนวทางในการทดลองปฏิบัติการ  

การจัดเวทีรายงานความกาวหนาของการทํางานวิจัย เพื่อใหนักวิจัยไดนําเสนอความกาวหนาของการทํางาน 

มีเวทีในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ เทคนิค วิธีการในการทํางาน การแกไขปญหาในระหวาง

การทํางาน และสนับสนุนชวยเหลือซึ่งกันและกัน  

  3.ระยะทดลองปฏิบัติการ ทําการติดตามสนับสนุนการทํางานโครงการวิจัย เพื่อเปนการ

สนับสนุน หนุนเสริม การทํางานวิจัยทั้งเชิงเน้ือหา การจัดการ และกระบวนการในการทํางาน เขารวม

กิจกรรมการอบรมของทีมวิจัยยอย การความรูจากวิทยากรภายนอกในการหนุนเสริมแนวคิด เทคนิค วิธีการ 

การดําเนินงานของโครงการที่ตองใชความรูเฉพาะทางและรวมสรุปผลการทดลองปฏบิัติการ 

  4.ระยะสรุปและวิเคราะหผล ทําการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนรายงานวิจัย วาง

แผนการเขียนรายงานวิจัย เขาใจการกําหนดกรอบ เน้ือหา สวนประกอบของรายงานวิจัย เพื่อลดขั้นตอนการ

จัดปรับเอกสาร และการเวทีนําเสนอการวิจัยเพื่อทองถิ่นสูสาธารณะ ให ผูที่เกี่ยวของไดรับรู ใหขอเสนอแนะ

และนําไปใชประโยชนตอ ซึ่งเปนการสรางการรับรูตอสาธารณะในการดําเนินการวิจัย ฝกทักษะการนําเสนอ 

และสรางกระบวนการตางๆโดยการใชขอมูลเปนฐาน 

 ผลการศึกษากระบวนการเรียนรูของชุมชนในการปรับตัวของชุมชนในสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง ในพื้นที่วิจัย สรุปไดวามีกระบวนการเรียนรู ดังน้ี 

 1.การกําหนดเปาหมายรวมกัน  โดยเร่ิมจากการสรางความหมาย ความสําคัญรวมกันของ

คนในชุมชน  โดยมีนักวิจัยเปนแกนนําในการสรางพื้นที่ในการพูดคุยแลกเปลี่ยน สรางความเขาใจใน

รากเหงาของบรรพชน ประวัติศาสตรการต้ังถิ่นฐานการดํารงอยู ภูมิปญญาของบรรพบุรุษ วัฒนธรรม 
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ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม และศิลปะอันทรงคุณคาของชุมชน เหตุการณสําคัญ ความหมายของสิ่งที่ตางๆ

ที่มีอยูในชุมชน กอใหเกิดความภาคภูมิใจเขาไปอยูในจิตสํานึก เกิดความตระหนักและสํานึกรวมในคุณคา

ของสิ่งของและเร่ืองราวประวัติศาสตรที่ยังคงอยู เกิดการหวงแหน และภาคภูมิใจในชุมชนของตนเอง 

นําไปสูการหาขอสรุปรวมกันในการที่จะพัฒนาชุมชนของตนเองใหดีขึ้น นํามาสูการรวมกันสรางเปาหมาย

ในการทํางานรวมกันกบัทีมวิจัย 

 2.การเก็บรวบรวมขอมูล แตละพื้นที่ไดมีการเก็บรวบรวมขอมูลตามบริบท สถานการณ 

ปญหาของพื้นที่ และศักยภาพของพื้นที่ โดยมกีระบวนการต้ังคําถาม เลือกเคร่ืองมือในการหาคําตอบ โดย

เคร่ืองมือที่เลือกใชหลักไดแก การระดมกลุมยอย การสํารวจและสรุปโดยใชแผนที่ทํามือ การสํารวจโดยใช

แบบสอบถาม การสมัภาษณเจาะลึก การสังเกตจากการทาํกิจกรรม การศึกษาดูงาน มีชุดขอมูลแยกตาม

ประเด็นดังน้ี 

   ดานประวัติศาสตรชุมชน ไดแก ขอมูลบริบทชุมชน ระบบนิเวศน สภาพพื้นที่ 

ศักยภาพของพื้นที่ ประวัติศาสตรทองถิ่น คุณคาตอวิถีชีวิตและสํานึกรวมของชุมชน พัฒนาการและ

สถานการณการเปลี่ยนแปลงของชุมชนจากอดีตจนถึงปจจุบัน ปจจัย เงื่อนไข  ที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 

   ดานการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ไดแกขอมูลบริบทชุมชน ระบบนิเวศ 

ศักยภาพพื้นที่ ทรัพยากร วิถีชีวิต องคความรูชุมชน แหลงทองเที่ยว  สถานการณการทองเที่ยว  พัฒนาการ

การจัดการทองเที่ยวที่ผานมา 

   ดานการจัดการพิพิธภัณฑ ไดแกขอมูลบริบทชุมชน ระบบนิเวศน สภาพพื้นที่ 

ประวัติศาสตร ตํานาน ประเพณี ความเชื่อของชุมชน ศักยภาพของชุมชน และบทเรียนการบริหารจัดการ

พิพิธภัณฑที่ผานมาจากอดีตจนถึงปจจุบัน   

 3.จัดทําชุดขอมูล โดยการนําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดมาประมวลผล สรุปและวิเคราะห 

และจัดทําเปนเอกสาร แผนพับ และสื่อรูปแบบตางๆ รวบรวมไวเปนผลงานของชุมชน เพื่อจัดเก็บไวใหกลุม

คนรุนหลังไดศึกษา ทําใหคนในชุมชนรูสึกถึงการเปนเจาของรวมกันของขอมูล เชน บานนาแวงมกีารจัดทํา

ชุดความรู ชุดประวัติศาสตรของชุมชนนาแวง  

  4.การสื่อสารขอมูล แตละพื้นที่มีกระบวนการสื่อสารขอมูลหลายระดับ ต้ังแต  

   การสื่อสารภายในทีมวิจัย ดวยกระบวนการคิด วางแผน ปฏิบัติการและสรุป

บทเรียนรวมกันเปนระยะ  

   การสื่อสารภายในชุมชน ดวยวิธีพูดปากตอปาก พูดทางหอกระจายขาวหมูบาน 

ดวยการคืนขอมูลสูชุมชน การจัดกิจกรรมภายในชุมชนอยางตอเน่ือง 

   การสื่อสารสูภายนอกชุมชน และการสื่อสารทางเครือขายสื่อสารสังคม เพื่อให

ภายนอกไดรูจักและสนใจเขามาเรียนรูในชุมชน ดวยการเปนสถานที่ประชุมของงานในระดับตําบลและ

อําเภอ  ทําสื่อประชาสัมพันธ  เชน แผนพับนําเสนอแผนงาน แผนที่เสนทาง ปายบอกทาง แผนผังสถานที่  

จัดนิทรรศการในงานระดับตําบล อําเภอ จังหวัด และหนวยงานอ่ืนๆตามศักยภาพและโอกาส เผยแพรทาง

เฟสบุคในชื่อตางๆ   



113 
 

  5.การทําแผนชุมชน โดยกําหนดใหมีแผนงาน และผูรับผิดชอบที่ชัดเจน เชน 

   พื้นท่ีชุมชนบานนาแวง มีการจัดทําชุดความรูประวัติศาสตรชุมชนนาแวง การนํา

ขอมูลประวัติศาสตรชุมชนบรรจุเขาในหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนบานนาแวง โดยการบรรจุเขาไปในใน

แผนการสอนวิชาสังคมศาสตร แผนการสอนประวัติศาสตรทองถิ่น รวมทัง้การประยุกตกับวิชาศิลปะ การทํา

แผนพัฒนาเพิ่มเติม คือการจัดการแหลงศึกษาดูงานเกี่ยวกับประวัติศาสตรในชุมชน การร้ือฟนกลุมอาชีพ

ตางๆในอดีตขึ้นมาเพื่อพัฒนาเปนการเสริมสรางอาชีพของสมาชิกในชุมชน 

   พื้นท่ีชุมชนบานลาดเจริญ มีการกําหนดแผนการสื่อสารและการนําเสนอขอมูล

แหลงทองเทีย่วหาดทรายสูง การเพิ่มประสิทธิภาพดานการจัดการทองเที่ยวลาดเจริญ ดานสภาพแวดลอม 

ดานรูปแบบการจัดการทองเที่ยวหาดทรายสูง ดานการพัฒนาและเตรียมความพรอมของชุมชน ดานการ

ประสานงานภายในและภายนอกพื้นที่ 

 พื้นท่ีชุมชนตําบลเจียด มีการกําหนดใหมคีณะกรรมการบริหารพิพิธภัณฑชุมชน 

ตําบลเจียด ตองมาจากตัวแทนทั้งในระดับหนวยงานในทองถิ่น และตัวแทนของชุมชน  คือ องคการบริหาร

สวนตําบลเจียด ตัวแทนจากวัดในตําบลเจียด  ตัวแทนโรงเรียนในตําบลเจียด  และตัวแทนชุมชนตําบลเจียด

ทั้ง 9 ชุมชน จัดต้ังโดยใชเวทีประชาคมระดับตําบล  ผูที่ไดรับจัดต้ังตองมีความสมัครใจในการดํารงตําแหนง 

มีความเสียสละทํางานเพื่อสังคม มีวาระการดํารงตําแหนง 2 ป  บทบาทของคณะกรรมการคือ ประสานงาน

กับผูที่สนใจมาศึกษาเรียนรู  ประสานงานกับสมาชิกในชุมชนและผูที่ เกี่ยวของในการบริหารจัดการ

พิพิธภัณฑอยางตอเน่ือง จัดทําสื่อประชาสัมพันธใหกับสมาชิกในตําบลและผูที่เกี่ยวของไดรับทราบเกี่ยวกับ

กิจกรรมของพิพิธภัณฑฯ เปนแกนนําในการวางแผนการบริหารจัดการและการจัดการงบประมาณพิพิธภัณฑ

โดยการมีสวนรวม เปนแกนนําในการทํานุบํารุงรักษาโบราณวัตถุในพิพิธภัณฑฯ  

 รูปแบบการปรับตัวของชุมชนในสภาวะการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้าโขง ในพื้นที่วิจัย 3 พื้นที่ 

จากการทบทวนแนวคิดเร่ืองการปรับตัวเพื่อนํามาใชประกอบการวิจัยน้ี ทีมวิจัยเลือกใหนิยามความหมาย

ของการปรับตัววา การปรับตัว หมายถึง การที่บุคคลพยายามใชความสามารถในการจัดการกับปญหาที่

เกิดขึ้นกันตนเองไดอยางเหมาะสมกับสภาพปญหาและความตองการของตนเองภายใตสภาพแวดลอมน้ันๆ 

อยางเปนกระบวนการ ใหสามารถดําเนินอยูไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกัน โดยลักษณะการปรับตัว 

เปนการจัดการกับปญหาโดยตรง (Direct Coping) หมายถึง การกระทําทุกอยางเพื่อใหสามารถบรรลุตาม

วัตถุประสงคที่ตองการได โดยมีขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม เปนขั้นตอนพื้นฐาน คือ  

  1.ระยะเตรียมการ คือการเตรียมชุมชน เตรียมคน ทั้งแนวคิดและกระบวนการทํางาน 

การวิเคราะหสถานการณปญหา สาเหตุ ผลกระทบ แนวโนมและความตองการ  การสรางขอตกลงรวมกันใน

การทาํงาน 

  2.ระยะศึกษาและวิเคราะหขอมูล คือการสรางเคร่ืองมือ การเก็บขอมูล การวิเคราะห

ขอมูล การจัดการขอมูล การกําหนดแนวทาง 

  3.ระยะปฏิบัติการ คือการทดลองปฏิบัติการตามแนวทางที่ไดจากการสรุปและวิเคราะห 

นํามาทดลองปฏิบัติ เรียนรูและสรุปบทเรียนเปนระยะ 
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  4.ระยะสรุปและวิเคราะหผล คือการสรุปผลการทดลองปฏิติจนไดขอสรุปวา ที่สุดแลว 

ณ ชวงเวลาน้ัน รูปแบบหรือวิธีการน้ีมีความเหมาะสม สอดคลองกับบริบท สถานการณปญหา และศักยภาพ

ของชุมชนมากที่สุด 

 ซึ่งสามารถสรุปรูปแบบการปรับตัวของทั้ง 3 พื้นที่วิจัย ไดดังน้ี 

  พื้นท่ีตําบลเจียด มีการปรับตัวทางดานสังคม คือ สรางการมีสวนรวมในการบริหาร

จัดการพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทอง โดยใชแนวคิดเร่ืองการบริหารจัดการอยางมีสวนรวม แนวคิด

เร่ืองพิพิธภัณฑชุมชนทองถิ่น และแนวคิดการสรางการรับรู  สรางความตระหนัก ของผูที่เกี่ยวของคือ 

สมาชิกในชุมชนตําบลเจียด  หนวยงานที่เกี่ยวของในตําบลเจียด เชน วัด โรงเรียน และ อบต. และคณะผูเขา

เยี่ยมชม เน่ืองจาก ตําบลเจียด อําเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี เปนพื้นที่ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร 

และโบราณคดี จัดแสดงเปนพิพิธภัณฑชุมชนวัดถ้ําพระศิลาทอง แตขาดการมีสวนรวมในการจัดการของ

ชุมชนงานวิจัยทําใหชุมชนไดองคความรูประวัติศาสตร ตํานาน  ประเพณี ความเชื่อ องคความรูการบริหาร

จัดการพิพิธภัณฑฯ ที่ผานมาจากอดีตจนถึงปจจุบัน  องคความรูศักยภาพของชุมชนตําบลเจียดตอการจัดการ

พิพิธภัณฑฯ และไดรูปแบบการบริหารจัดการพิพิธภัณฑฯอยางเหมาะสมโดยการมีสวนรวม ทําใหเกิดการ

บริหารจัดการพิพิธภัณฑฯอยางเหมาะสม คนในตําบลเจียดไดรับรูและตระหนักเห็นความสําคัญถึง

ประวัติศาสตร  ตํานาน ประเพณี ความเชื่อของชุมชนตําบลเจียด อันนําไปสูการสืบทอด/ดํารงไวซึ่งตัวตน 

และอัตลักษณของชุมชนตําบลเจียด 

 พื้นท่ีตําบลนาแวง มีการปรับตัวทางดานสังคม คือการสืบคนประวัติศาสตรชุมชนเพื่อ

สรางการเรียนรูและความตระหนักรวมกัน ดวยการใชแนวคิดแนวคิดเกี่ยวกับประวัติศาสตรทองถิ่น แนวคิด

เกี่ยวกับการมีสวนรวม และแนวคิดการปรับตัว เน่ืองจากสภาพชุมชนเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่บริเวณริมฝงแมนํ้าโขงเปลี่ยนไปอยางมาก พื้นที่ปลูกพืชผักริมโขงลดลงอยาง

มากแทนที่ดวยผนังปูนกันตลิ่งพัง การขายผลผลิตและแบงปนกันในชุมชนทะยหายไป  การมีเคร่ืองสูบนํ้า

และการสรางอางเก็บนํ้า ทําใหชุมชนหันมาทํานาปรัง จากเดิมที่ทํานาปเฉพาะในหนาฝนและไมมีการใช

ประโยชนพื้นที่ในหนาแลง ปาสาธารณะถูกคนทั้งในชุมชนและนอกชุมชนเขาไปเก็บหาของกินและใชงาน

มากขึ้นโดยไมเคารพกฎกติกา ไมมีการดูแลเอาใจใสรวมกัน การรับเอาวิทยาการดานเทคโนโลยีตาง ๆ เขามา

มีบทบาทตอการดํารงชีวิตของคนในชุมชนมากขึ้น คนในชุมชนตางคนตางอยู  การเมืองทําใหเกิดการแบง

ฝกแบงฝาย เลือกขาง ทําใหชุมชนไมมีความรักสมัครสมานสามัคคีเหมือนเมื่อกอน ปญหาสังคม ยาเสพติด 

รวมทั้งปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชนขาดการเหลียวแลเอาใจใสรวมกัน ชุมชนจึงเลือกทําการสืบคน

ประวัติศาสตรทองถิ่น หลักฐานทางโบราณสถาน โบราณคดี โบราณวัตถุ และจากคนเฒาคนแกในชุมชน 

รวมกันของคนในชุมชน จัดทําเปนชุดความรู นําไปสรางกระบวนการเรียนรูใหสมาชิกในชุมชน ในโรงเรียน 

ใหคนในชุมชนเขามาตระหนักและรักษาหวงแหนทรัพยากรอันมีคุณคาของชุมชน ตลอดจนเกิด

ความสัมพันธอันดีงามระหวางคนในชุมชน ทําใหชุมชนมีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น ชุมชนมีความเข็มแข็ง 

และสืบทอดประวัติศาสตรชุมชนบานนาแวงใหคงอยูตอไป 
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 พื้นท่ีชุมชนบานลาดเจริญ มีการปรับตัวดานอาชีพ คือ การเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงอนุรักษหาดทรายสูงบานลาดเจริญ โดยใชแนวคิดเร่ืองระบบนิเวศ การจัดการทองเที่ยวชุมชน 

การมีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวชุมชน   เ น่ืองจากสภาพชุมชนเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่บริเวณริมฝงแมนํ้าโขงเปลี่ยนไปอยางมาก ตลิ่งแมนํ้าโขงทรุดพังทลาย พืช

ธรรมชาติที่เคยเก็บหากินไดริมตลิ่งหายไป ระบบนิเวศนยอยจํานวนมากและที่สมบูรณ เปนแหลงอาหารและ

สรางรายไดจากการทําประมง ทําเกษตรริมโขง เก็บพืช ผัก สมุนไพร หายไป  ชุมชนจึงเลือกนํา

ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศฯยอยตางๆรวมทั้งศักยภาพของชุมชนมาทําการจัดการทองเที่ยวขึ้น และ

สามารถทําไดระดับหน่ึง ยังมจุีดที่ยังตองหาแนวทางในการพัฒนารวมกัน คือ การสรางการมีสวนรวมใหกับ

คนทั้งชุมชนไดเขามามีสวนรวมและการรวมกันกําหนดทิศทางในการดําเนินงานทองเที่ยวของชุมชน โดย

เปาหมายคือ ประสิทธิภาพการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษหาดทรายสูงบานลาดเจริญ ผลที่เกิดขึ้นคือ ชุมชน

มีความพรอมในการจัดการทองเที่ยว มีการจัดการทรัพยากรที่ยัง่ยืน สืบทอด ถายถอดองคความรูสูชุมชนและ

ภายนอก และการจัดการทองเที่ยวของชุมชนกบ็รรลุประสิทธิผล 

 รูปแบบการปรับตัวของชุมชนจังหวัดอุบลราชธานีในสถานการณการเปลี่ยนแปลงของลุมนํ้า

โขงจากการดําเนินงานวิจัย พบวา ชุมชนที่อยูในลุมนํ้าโขงจังหวัดอุบลราชธานี มีทุนของพื้นที่ที่มีความ

หลากหลาย เชน เร่ืองราวและหลักฐานทางประวัติศาสตร ทรัพยากรธรรมชาติที่มีสวยงามและความอุดม

สมบูรณ  มีวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่ผูกพันกับทรัพยากรธรรมชาติในลุมนํ้าโขงเปนอยางมาก ดังเชน ชุมชนทั้ง 3 

พื้นที่ ไดแก ชุมชนนาแวง ชุมชนลาดเจริญและชุมชนตําบลเจียด ที่มีทุนและศักยภาพของพื้นที่ เชน ชุมชนนา

แวง เปนชุมชนที่มีเร่ืองราวทางประวัติศาสตร โบราณวัตถุ โบราณสถานที่มีคุณคามากมายรวมทั้งระบบ

นิเวศนในพื้นที่ที่หลากหลาย เชน ดอน แกง บุงตางๆ มากกวา 13 ลักษณะ ซึ่งชุมชนไดมีการใชประโยชน นํ้า

เพื่ออุปโภค บริโภค การประมง การทํามาหากิน เปนแหลงทองเที่ยวพักผอนหยอนใจ การปลูกพืชริมโขง 

เปนตน ชุมชนลาดเจริญ เปนพื้นที่ที่มีระบบนิเวศนของแมนํ้าโขงที่สวยงามจํานวนมาก มีการดํารงชีวิต การ

ใชประโยชนจากแมนํ้าโขง เชน การหาปลา รวมไปถึงเปนพื้นที่ที่มีเร่ืองราวทางประวัติศาสตรที่มีอยาง

ยาวนานหลายพันป ชุมชนตําบลเจียดเปนพื้นที่ที่อยูในบริเวณลําหวยสาขาของแมนํ้าโขง มีระบบนิเวศยอยที่

แตกตางจาก 2 ชุมชนขางตน เชน ลําหวยขนาดเล็ก ระบบนิเวศนโบก แกง ฯลฯ และนอกจากน้ียังเปนพื้นที่ที่

มีการขุดคนพบหลักฐานทางประวัติศาสตร บอกเลาเร่ืองราววิถีชีวิตของคนสมัยกอน โดยเปนการคนพบไห

กระดูก ขาวของเคร่ืองใชและเมล็ดขาวพันธุขาวโบราณที่นาสนใจ ซึ่งทั้ง 3 พื้นที่ มีวิถีชีวิตที่พึ่งพาแมนํ้าโขง

เสมอมา มีความเชือ่ เคารพบูชาแมนํ้าโขง จึงมีความรัก ความผูกพัน หวงแหนตอทรัพยากรธรรมชาติ วิถีชีวิต 

และวัฒนธรรมของชุมชน ดังจะเห็นไดจากการใชพื้นที่ในการประกอบพิธีกรรมศักด์ิสิทธิ์ตางๆ ทั้งในชุมชน

และทํารวมกันกับพี่นองฝงตรงขาม ซึ่งมีความรักและสายสัมพันธที่ดีตอกันมาโดยตลอดนับต้ังแตอดีตจนถึง

ปจจุบันเน่ืองมาจากการที่มีวัฒนธรรมชุมชนที่เกาแกอยูกันแบบเครือญาติ มีการเคารพและเชื่อฟงผูเฒาผูแก มี

ความสามัคคีชวยเหลือกัน มีความรับผิดชอบตองานและภารหนาที่ จึงมีทาขามประเพณี ที่เปนเชื่อถือของ

หนวยงานทั้งงานพัฒนาและงานความมั่นคง ชุมชนไดมีการควบคุมและจัดการการผานแดนเองอยางเขมแข็ง 

ดวยระเบียบและปฏิบัติดวยวิธีการไวเน้ือเชื่อใจของชุมชนผานวัฒนธรรมของพี่นอง 
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 แตในปจจุบันแมนํ้าโขงมีการเปลี่ยนแปลงที่ผิดปกติทั้งในฤดูแลงและในฤดูฝน เชน ระดับนํ้า

โขงที่ลดลงชาในชวงปลายฤดูฝนและไมเต็มตลิ่ง ในชวงฤดูแลง นํ้าจะขึ้นๆลงๆไมคงที่ ซึ่งเปนผลมาจากการ

พัฒนาระบบเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว ตลิ่งโดนนํ้ากัดเซาะจนตลิ่งพัง ทําใหระบบนิเวศนหายไปจํานวน

มาก ซึง่สงผลตอวิถีชีวิตและการใชประโยชนของชุมชน รวมถึงการที่ชุมชนขยายตัว สงผลใหมีจํานวนคนใช

ประโยชนมากขึ้นในขณะที่ทรัพยากร พื้นที่ มีเทาเดิม สภาพอากาศมีการเปลี่ยนแปลง ประกอบกับมี

โครงการขนาดใหญในลํานํ้าโขง ผลกระทบที่เกิดขึ้น คือ การพึ่งพิงอาหารจากบุง หรืองแหลงอาหารมีนอยลง 

ชุมชนรายไดนอยลง แตในขณะเดียวกันก็มีรายจายเพิ่มขึ้นจากการตองซื้อหาอาหารจากภายนอก การดําเนิน

ชีวิตลําบากมากขึ้น พื้นที่เกษตรริมโขงหายไป หาปลาไดยาก ไมสามารถใชเคร่ืองมือเดิมๆในการจับปลา 

ความทันสมัยรุกคืบเขาสูชุมชนมากยิ่งขึ้น วิถีชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ซึ่งจากสถานการณ ดังกลาว 

ชุมชนจะตองมีการปรับตัว เปลี่ยนแปลงและปรับปรุงชุมชนใหเขากับสภาพแวดลอมและสภาพการณตางๆ 

เพื่อความอยูรอดตนเอง ความเชื่อ คานิยม หรือวัฒนธรรมก็มีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งไมสอดคลองกับสังคมและ

ทุนของชุมชนตนเองที่มีอยู โดยเฉพาะวัฒนธรรม ความสัมพันธในชุมชน ที่มีการปรับลดประเพณีที่เคย

ปฏิบัติใหลดนอยลงเน่ืองจากความไมสะดวก การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติ ฮีต คอง ตางๆ ซึ่งการปรับตัวของ

ชุมชนน้ัน ดังจะเห็นไดจาก การทําเขื่อนกันตลิ่งพังเพื่อไมใหตลิ่งทรุด ซึ่งสงผลใหชุมชนไมสามารถใช

ประโยชนจากพื้นที่ริมโขงได ตองมีการปรับลดพื้นที่การทําการเกษตร การเปลี่ยนมาปลูกในพื้นที่นา หรือ

ยกเลิกการทําการเกษตรริมโขง ตองหันไปประกอบอาชพีอ่ืน จากการที่หาปลาไดนอยลงชุมชนมีการใชพื้นที่

ของระบบนิเวศนตางๆที่มีความพิเศษและสวยงาม มานําเสนอเปนแหลงทองเที่ยวของชุมชน เพื่อเพิ่มรายได 

สรางเอกลักษณในการทองเที่ยวของชุมชน เชน การลองเรือชมธรรมชาติ การจัดเปนที่พักโฮมสเตย ให

นักทองเที่ยวไดเรียนรูวัฒนธรรม ภูมิปญญาและวิถีชีวิตของชุมชนลุมนํ้าโขง โดยมีการปรับเปลี่ยนฤดูกาล

ทองเที่ยวจากอดีตที่สามารถทองเที่ยวไดตามฤดูกาล ธรรมชาติ ใหมีหวงระยะเวลาที่สั้นลงเพื่อใหสอดคลอง

กับสถานการณของทรัพยากรปจจุบัน รวมทั้งการร้ือฟนประวัติศาสตรทองถิ่นในชุมชนเพื่อสรางความ

ตระหนัก จิตสํานึกในการหวงแหน และดูแลทรัพยากร วัฒนธรรม เพื่อลดปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชน 

 ซึ่งจากการใชกระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น เขาไปชวยในการนําฐานทรัพยากรธรรมชาติ ฐาน

วัฒนธรรม ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ  การแบงปนและการชวยเหลือซึ่งกันและกัน การหลอมใจหลอมความคิด 

และผนึกกําลังความรวมมือของชุมชนหรือระหวางกลุมตาง ๆ ใหมีทักษะการจัดการ การแลกเปลี่ยนเรียนรู

รวมกันเพื่อแสวงหาทางออกแกไขปญหาโดยการมีสวนรวมของคนในชุมชนและเครือขายเพื่อขยายสูชุมชน

ใกลเคียง รวมทั้งการสรางความสมัพันธทางสังคมทัง้ในแนวราบและแนวต้ังระหวางบุคคล สถาบันและหรือ

องคกรตาง ๆและใหชุมชนและเรียนรูวิธีรับมือกับโครงการตางๆของรัฐที่จะเขามากระทบตอวิถีชีวิตของ

ชุมชนดวยตนเอง 

 

 กลาวโดยสรุป การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในแมนํ้าโขง ถือเปนการแยงชิงอํานาจในการจัดการ

ดานตางๆของมหาอํานาจในโลก ที่จะแผขยายและควบคุมฐานทรัพยากรแลวแปลงเปนมูลคาทางเศรษฐกิจ                     

เปลี่ยนความหมายของพื้นที่ จากสนามรบใหเปนสนามการคา  ตลาดหน่ึงเดียว แหลงผลิตเดียว เอ้ือประโยชน
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ใหกับนักลงทุนขนาดกลาง และขนาดใหญไดรับประโยชนสูงสุด พอคานักลงทุนขนาดเล็กไมสามารถสูกับ

นักลงทุนขนาดใหญได  พื้นที่ตามแนวชายไดเกิดการพัฒนามากขึ้น เปนชองทางการเคลื่อนยายผูคน และ

รองรับ  แรงงานทั้งชั่วคราว แรงงานกึ่งถาวร และถาวร การเพิ่มขึ้นของประชากรดังกลาวมีความสัมพันธ

ในทางกลับกันกับปริมาณของคนตอพื้นที่ และทรัพยากรที่มีเทาเดิมและมีแนวโนมที่จะลดลงเร่ือยๆ สงผล

กระทบตอคนในพื้นที่เดิม และประชากรที่อพยพเขามาอยางหลีกเลี่ยงไมได  ซึ่งในที่สุดก็สงผลกระทบตอ

ระบบสังคม และเศรษฐกิจของประเทศโดยภาพรวม การเปลี่ยนแปลงของแมนํ้าโขง สงผลใหระบบนิเวศทั้ง

ระบบของแมนํ้าโขงเปลี่ยนแปลง  สงผลกระทบวิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่นทั้ง ระดับครัวเรือน ระดับชุมชน 

และภูมิภาค กระทบถงึความสัมพนัธทางสังคม เชน ในชวงของผลผลิตพืชพันธเกษตรริมโขงของชาวบาน ที่

จะเปนเคร่ืองมือในการเชื่อมความสัมพันธระหวางญาติพี่นองรวมถึงคนที่เคารพนับถือ เชน การใชตอนรับ

แขก เปนของฝากญาติ เปนเคร่ืองประกอบอาหาร และอ่ืนๆ อีกมากมาย เชน ในชวงเดือนกุมภาพันธ ซึ่งเปน

งานบุญปากแซงและธาตุพนม   

 

5.2 ผลท่ีเกิดข้ึนจากการทํางานวิจัย 

 ผลท่ีเกิดข้ึนกับทีมวิจัยหลัก 

  - นักวิจัยเห็นทุนทางสังคม ศักยภาพของพื้นที่วิจัยทั้ง 3 พื้นที่ 

  - นักวิจัยไดชุดความรูรูปแบบการปรับตัวภายใตสถานการณการเปลี่ยนแลปงของชุมชนลุม

นํ้าโขง กรณี จังหวัดอุบลราชธานี 

 ผลท่ีเกิดข้ึนกับนักวิจัยโครงการยอย 

  - นักวิจัยไดเรียนรูและเขาใจการดําเนินงานวิจัยเพื่อทองถิ่นตลอดโครงการ  

  - นักวิจัยไดเรียนรูการทํางานเปนทีม การทํางานอยางเปนระบบ เปนขั้นเปนตอน การ

ทํางานอยางเปนเหตุเปนผล 

  - นักวิจัยไดพัฒนาทักษะการเขียน การจดบันทึก การพูด การนําเสนอ ก า รก ล า แ ส ด ง อ อ ก

  - เกิดเครือขายกลุมงานวิจัยรวมกับทั้ง 3 พื้นที่และเกิดการรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู

ประสบการณรวมกับเครือขาย 

 ผลท่ีเกิดข้ึนพื้นท่ีวิจัย 

  - ชุมชนมีชุดความรูทางประวัติศาสตร ระบบนิเวศน วิถีชีวิต การทองเที่ยว การจัดการ 

ภายในชุมชนของตนเองและเรียบเรียงขอมูลใหเปนระบบมากขึ้น 

- ชุมชนมีแหลงเรียนรูตามศักยภาพของชุมชน สามารถจัดการเรียนรูใหผูที่สนใจได 

- เกิดการพัฒนาชุมชนในดานตาง ๆ เชน  สภาพแวดลอมเร่ืองความสะอาด  การตกแตง 

ชุมชนใหสวยงาม 

  - ชุมชนเห็นแนวทางในการพฒันาชุมชนตอ 

  - ชุมชนไดหันหนามาทํางานรวมกัน  ทําใหเกิดพื้นที่ในการพบปะและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น กลาแสดงออก กลาแสดงความคิดเห็น 
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  - คนในชุมชนมีความต่ืนตัว ไดรับรูศักยภาพของชุมชน ความสําคัญและคุณคาของชุมชน

พื้นที่ เกิดความสามัคคีมากขึ้น เกิดจิตสํานึกรักษา หวงแหนชุมชนรวมกัน 

 ผลท่ีเกิดข้ึนกับหนวยงาน 

  - องคการบริหารสวนตําบล และหนวยงานไดเขามารับรูและรับทราบการขับเคลื่อนการ

ทํางานวิจัยเพื่อทองถิ่น ทั้งยังใหการสนับสนุนการทํางานในดานตาง ๆ เชน สถานที่การประชุม  เขารวมใน

การดําเนินการวิจัย ขอมูลที่สําคัญตางๆ 

  - หนวยงานราชการ สถานศึกษา และภาคเอกชน ใชพื้นที่เปนสถานที่ในการทํากิจกรรม 

ถายทําโฆษณา  รายการโทรทัศน  และอ่ืน ๆ ทําใหบุคคลภายนอกไดรูจักชุมชน และแหลงทองเที่ยวใน

ชุมชน 

 ผลท่ีเกิดข้ึนกับเครือขาย 

  - เกิดเครือขายการทองเที่ยวชุมชนในอําเภอเขมราฐ 

  - เกิดการชวยเหลือกันภายในเครือขายทั้งในการทํางานวิจัย  และกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ทางแตละ

ชุมชนไดจัดขึ้น 

 

5.3 ขอเสนอแนะตองานวิจัย 

 - ขยายประเด็นงานวิจัยใหครอบคลุมการปรับตัวของชุมชนทุกดานทั้งดานทรัพยากร เศรษฐกิจ 

สังคม และการเมืองการปกครอง 

 - ขยายพื้นที่การทํางานสูพื้นที่ใกลเคียง 

 - ตอยอดงานโดยการรวมกันทํางานวิจัยระดับตําบล  

 - เชื่อมโยงเครือขายการทองเที่ยวและกิจกรรมชุมชนทั้งในระดับตําบล อําเภอ และจังหวัด 

 - ขยายพื้นที่ในการทํางานขามแดนสูพี่นอง สปป.ลาว หมูบานคูขนาน 
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