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บอกเลา่เพื่อความเข้าใจร่วมกัน 

งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นกระบวนการที่คนในชุมชนได้มาร่วมคิดทบทวนสถานการณ์ ต้ังคําถาม 
วางแผน หาข้อมูล ทดลองทํา วิเคราะห์ สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงานต่อไป” กล่าวคือ 
งานวิจัยเพ่ือ   ท้องถิ่นเป็นเคร่ืองมือหน่ึงที่เน้นการให้ “คน” ในชุมชนเข้ามาร่วมในกระบวนการวิจัย ต้ังแต่การ
เริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และค้นหาคําตอบอย่างเป็นระบบเป็นรูปธรรม โดยเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําให้ชุมชนได้เรียนรู้ สร้างผลงาน มีความเก่งขึ้นในการแก้ปัญหาของ
ตนเอง และสามารถใช้กระบวนการน้ีในการแก้ไขปัญหาอื่น ๆ ในท้องถิ่น โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู้อย่าง
เป็นเหตุเป็นผล ดังน้ัน จุดเน้นของงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จึงอยู่ที่ “กระบวนการ” มากกว่า “ผลลัพธ์” เพ่ือให้
ชาวบ้านได้ประโยชน์จากงานวิจัยโดยตรง และให้งานวิจัยมีส่วนในการแก้ปัญหาของชาวบ้าน รวมทั้งเกิดการ
เปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะต้องอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เป็นวิธีการเพ่ือให้คน
ในชุมชน ทั้งชาวบ้าน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. ข้าราชการ หรือกลุ่มคนอ่ืนๆ เข้ามาร่วมหา ร่วมใช้ 
“ปัญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อท้องถ่ิน” หมายถึง การทํางานอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม”  หรือ 
“ความสงสัย” บางอย่าง ดังน้ันสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ต้องคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นว่า  ข้อ
สงสัยอยู่ตรงไหน มีการหา “ข้อมูล” ก่อนทํา มีการวิเคราะห์ความน่าเช่ือถือของข้อมูล มีการ “วางแผน” การ
ทํางานบนฐานข้อมูลที่มีอยู่ และในระหว่างลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความก้าวหน้า 
“วิเคราะห์” ความสําเร็จและอุปสรรคอย่างสม่ําเสมอ เพ่ือ “ถอด”  กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นออกมาให้
ชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ต้ังไว้แล้วอาจจะทําใหม่ให้ดีขึ้น ตลอดจนสามารถ
นําไปใช้เป็นบทเรียนสําหรับเรื่องอ่ืน ๆ หรือพ้ืนที่อ่ืน ๆ ต่อไป  ซึ่งทั้งหมดน้ีกระทําโดย “ผู้ที่สงสัย”  ซึ่งเป็นคน
ในท้องถิ่นน่ันเอง ดังน้ันกระบวนการงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นงานวิจัยอีกแบบหน่ึงที่ไม่ยึดติดกับระเบียบแบบ
แผนทางวิชาการมากนัก แต่เป็นการสร้างความรู้ในตัวคนท้องถิ่น โดยคนท้องถิ่น เพ่ือคนท้องถิ่น โดยมุ่งแก้ไข
ปัญหาด้วยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะห์อย่างเป็นระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไม่ใช่เครื่องมือ
ทางวิชาการ ไม่ใช่ของศักด์ิสิทธ์ิที่ผูกขาดอยู่กับครูบาอาจารย์ แต่เป็นเครื่องมือธรรมดาที่ชาวบ้านก็ใช้เป็น เป็น
ประโยชน์ในชีวิตประจําวันได้ 

 สกว.ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถ่ิน ได้ใช้วิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นตามแนวคิดและหลักการดังกล่าว
มาแล้วในระยะเวลาหน่ึง พบว่า ชาวบ้านหรือทีมวิจัยส่วนใหญ่สามารถสะท้อนการดําเนินงานด้วยการบอกเล่า
ได้เป็นอย่างดี  ในขณะเดียวกันก็พบว่า การเขียนรายงาน เป็นปัญหาที่สร้างความหนักใจให้แก่นักวิจัยเป็น
อย่างย่ิง ดังน้ัน ด้วยความตระหนักถึงสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว สกว.ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถ่ิน จึงได้ปรับรูปแบบ
การเขียนรายงานวิจัย ให้มีความยืดหยุ่น และมีความง่ายต่อการนําเสนองานออกมาใน รูปแบบที่นักวิจัยถนัด 
โดยไม่ยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบที่เป็นวิชาการมากเกินไป ซึ่งเป้าหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคง
มุ่งเน้นการนําเสนอให้เห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกว่าผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัย โดยกลไกสําคัญที่จะช่วย
ให้นักวิจัยให้มีความสามารถเขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยได้ชัดเจนย่ิงขึ้น คือ ศูนย์ประสานงานวิจัย 



(Node) ในพ้ืนที่ ซึ่งทําหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาต้ังแต่เริ่มต้นจนกระทั่งจบการทํางานวิจัย ดังน้ัน 
Node จะรับรู้พัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะห์เน้ือหาหรือกิจกรรมของโครงการ
จึงเป็นการทํางานร่วมกันระหว่าง Node และนักวิจัย ซึ่งความร่วมมือดังกล่าวได้นํามาซึ่งการถอดบทเรียน
โครงการวิจัยสู่การเขียนมาเป็นรายงานวิจัยที่มีคุณค่าในที่สุด 

 อย่างไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นอาจไม่สมบูรณ์แบบดังเช่นรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป 
หากแต่ได้คําตอบและเรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งท่านสามารถเข้าไปค้นหา ศึกษาและ
เรียนรู้เพ่ิมเติมได้จากพ้ืนที่ 

 

สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คํานาํ 

   โครงการวิจัยการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพ่ือเช่ือมโยงกับตลาดนัดสีเขียวขอนแก่น ของกลุ่ม
เกษตรกรบึงปากเขื่อน  ตําบลบ้านขาม อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแก่น มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระบบนิเวศน์ 
ทรัพยากรธรรมชาติ และระบบการผลิตของพ้ืนที่ ในแง่ของศักยภาพ ปัญหาและข้อจํากัด  เพ่ือศึกษาศักยภาพ
ของกลุ่มในการผลิตอาหารเพ่ือเข้าสู่ระบบตลาดนัดสีเขียว ตลอดจนปัญหาและข้อจํากัด รวมไปถึง
ความสามารถของกลุ่มในการพัฒนาระบบการผลิตให้มผีลผลิตที่หลากหลายและต่อเน่ืองได้    เพ่ือศึกษา
ปริมาณของผลผลิตและมูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิตอาหารท้องถิ่นทั้งจากการเกษตรและจากแหล่ง
ธรรมชาติของชุมชน    เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของตลาดนัดสีเขียวในการกระตุ้นระบบการผลิตและขยายกลุ่ม
ผู้ผลิตให้เพ่ิมขึน้  และเพ่ือศึกษารูปแบบและวิธีการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพ่ือเช่ือมโยงกับตลาดนัดสี
เขียวขอนแก่น ของกลุ่มเกษตรกรบึงปากเข่ือน  ตําบลบ้านขาม อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแก่น  

งานวิจัยต้องการใช้กระบวนการตลาดเขียวขอนแก่น ซึ่งเป็นช่องทางตลาดมาเป็นตัวกระตุ้นและ
ส่งเสริมให้เกิดการขยายพ้ืนที่การผลิตแบบปลอดสารพิษให้มากขึ้นและเสริมศักยภาพฐานการผลิตให้กับ
สมาชิกกลุ่มทั้งสมาชิกเก่าและสมาชิกใหม่ รวมท้ังการวางแผนจัดการพ้ืนที่การผลิตและจัดการแหล่งอาหาร
ตามธรรมชาติเพ่ือเช่ือมโยงกับช่องทางตลาดที่มีอยู่เพ่ือสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจบนพ้ืนฐานความย่ังยืนของ
ระบบการผลิตและทรัพยากรธรรมชาติให้กับชุมชนต่อไป 
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หัวหน้าโครงการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทสรุปสาํหรบัผู้บริหาร 
  

บ้านโนนเชือกและชุมชนโนนหนองลาด ต.บ้านขาม อ.นํ้าพอง เป็นทุ่งราบลุ่มนํ้าพอง  มแีหล่งนํ้า
โดยเฉพาะ ลําห้วยและบึง  อยู่หลายแห่ง   มีระบบการไหลเวียนของนํ้า   จากแม่นํ้าพองและลําห้วย มาที่บึง
ปากเขื่อน   ทาํให้เป็นแหล่งทรัพยากรสัตว์นํ้าและพืชนํ้า ที่เป็นแหล่งอาหารของชุมชน  ทีแ่ม้ว่าจะมีนํ้าท่วม ทํา
ให้ไม่ได้ผลผลิตข้าวแต่ชาวบ้านสามารถจับปลามาแปรรูปเช่น ปลาแห้ง ทําปลาร้าสําหรับบริโภคและนําไปแลก
ข้าวได้    ขณะที่ระบบการผลิตในชุมชนจะเน้นการทํานาปีและการทํานาปรัง และมีพืชไร่คืออ้อย และมีการ
เลี้ยงสัตว์ที่สําคัญคือ เป็ดทั้งเป็ดไข่และเป็ดเน้ือ   ไก่บ้าน ไก่ไข่  ทีม่ีจํานวนมาก จากสภาพนิเวศน์ที่มีศักยภาพ
ในการเกษตรและแหล่งอาหารทางธรรมชาติ ทําให้บ้านโนนเชือกและชุมชนโนนหนองลาดเป็นแหล่งผลิต
อาหารท่ีอุดมสมบูรณ์ เพียงแต่มีข้อจํากัดเรี่องสภาพนํ้าท่วมในบางปีเท่าน้ัน 

นอกจากศักยภาพทางธรรมชาติ ที่มีแหล่งทรัพยากรทางนํ้ามาก   ยังมรีะบบชลประทาน ทําให้สามารถท่ี
จะทําการผลิตและหาอาหารจากทรัพยากรธรรมชาติได้ตลอดปี  แต่ปัญหาที่พบคือมีสถานการณ์ นํ้าท่วมใน
บางปีทําให้ผลผลิตเสียหายแต่ก็มีปลาที่ชาวบ้านจับได้มาทดแทน    และสภาพพ้ืนที่ทั่วไปยังมีการใช้สารเคมี
มาก      ขณะที่กลุ่มเกษตรกรบึงปากเขื่อน เริ่มแรกมคีนทีผ่ลิตแบบหลากหลาย 11 คน  เป็นระดับอินทรีย์   3 
คน และระดับปลอดภัย 8   คน  แต่หลังจากทํางานวิจัย มีจํานวนเพ่ิมขึ้นเป็น 47 คน และทุกคนเน้นที่จะผลิต
แบบอินทรีย์    โดยมีการขยายกําลังการผลิต โดยการปลูกพืชหลายชนิด   การปลูกพืชหลังนา  การเลี้ยงสัตว์ 
เช่น ไก่ เป็ดพ้ืนบ้าน  ไก่ไข่และเป็ดไข่  หม ูและปลา  เพ่ือให้มีผลผลิตสูต่ลาด  
  นอกจากน้ีพ้ืนที่ยังมีการผลิตข้าวหลายสายพันธ์ุ อาทิ  มีข้าวมะลิ ข้าวมะลิดอ ข้าวกข6 ข้าวไรซ์เบอร์รี่ 
ข้าวกํ่า ข้าวเหนียวแดง ข้าวพิษณุโลก       ข้าวหอมนิล ข้าวลืมผัว ข้าวเล้าแตก ข้าวธัญสิร ิข้าวอุไร  และข้าว
หอมสกล 

  จากการประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิตทั้งที่มาจากธรรมชาติและจากการผลิตในแปลง พบว่า
มูลค่าทางเศรษฐกิจจากแหลง่อาหารธรรมชาติในพ้ืนที่บึงปากเขื่อนทั้ง 3 ฤดูกาลผลผลิตที่ได้จากธรรมชาติมี
มูลค่าทางเศรษฐกิจอยู่ที ่20,124,000 บาท ซึ่งถือว่าเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจที่คอ่นข้างสงู เป็นพ้ืนที่มีศักยภาพ
ในเรื่องอาหารธรรมชาติที่เหมาะสมและมีมากเพียงพอสําหรับชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในชุมชนน้ีและพ้ืนทีใ่กล้เคียง  
เป็นแหล่งอาหารธรรมชาติที่ชาวบ้านสามารถหาได้และเขา้ถึงได้ตลอดเวลา   

สําหรับมูลค่าทางเศรษฐกิจที่ได้จากการเก็บข้อมูลจากสมาชิกในช่วงปฏิบัติการระหว่างเดือนตุลาคม- 
ธันวาคม พ.ศ.2559 ในระยะเวลา 3 เดือนสมาชิกกลุ่มนําผลผลิตไปขายตลาดนัดสีเขียวขอนแก่นมีมลูค่าสูงถึง 
271,105 บาท ซึ่งโดยเฉลี่ยแล้วทางสมาชิกกลุ่มมีรายได้จากการขายผลผลิตเดือนละ 90,368 บาท โดยเฉล่ีย
ต่อคนตกคนละ 8,215 บาท /เดือน  สําหรบัสมาชิกกลุ่มที่ไปขายประจําสามารถสร้างมูลค่าสูงสุดได้สัปดาห์ละ 
2,500 –8,100บาทต่อครั้ง    โดยเฉล่ียอยู่ที่ 1,000-5,000 บาทต่อครั้ง ซึ่งมูลค่าตัวเลขน้ีทําให้เป็นแรงจูงใจใน
การสร้างการผลิตและการหาผลผลิตมาสู่ตลาดนัดสีเขียวขอนแก่น   ทั้งน้ีทําให้มีการขยายฐานสมาชิกในการ
ผลิตจาก 11 คน เป็น 47 คน โดยมีการเพ่ิมกําลังการผลิตทั้งพืชผัก  สัตว์นํ้า เช่นปลา  สัตว์เลี้ยงมี หมู ไก่ ไก่ไข ่
เป็ด   โดยแบ่งเป็น กลุ่มผลิตข้าวอินทรีย์มี 12 ราย   มีพันธ์ุข้าวที่ปลูกคือ  ข้าวมะลิ, ขา้ว กข.6   ,  ขา้วไรซ์
เบอรี่  ,   ข้าวสังหยด , ข้าวหอมนิล , ข้าวกํ่าเหนียว  , ขา้วจ้าวแดง ,   และข้าวหอมสุรินทร์   รวม 8 สายพันธ์ุ   
การผลิตพืชผัก และผลไมม้ี 47 ราย     การเลี้ยงหมอิูนทรย์ี มีผู้คนเลี้ยง 6 รายจํานวนหมู 25 ตัว    การผลิต



สัตว์ปีกคือเป็ด ไก่ ม ี14 ราย   การผลิตไก่ไข่  ม ี5  คนจํานวน 300 ตัว    การเลี้ยงปลา มี   8   ราย ซึ่ง
ผลผลิตทั้งหมดน้ีได้นําไปขายสู่ตลาดนัดสีเขียวขอนแก่นและตลาดในชุมชน 
  จากการดําเนินงานของโครงการวิจัยการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพ่ือเช่ือมโยงกับตลาดนัดสี
เขียวขอนแก่น ของกลุ่มเกษตรกรบึงปากเข่ือน  ตําบลบ้านขาม อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแก่นทีมวิจัยมี
บทเรียนจากการดําเนินงาน  ดังน้ี 1) ชุมชนได้เรียนรู้ถึง ประวัติศาสตร์ชุมชน ฐานทรัพยากร และทุนทางสังคม 
ที่มีอยู่ในหมู่ในหมู่บ้าน อันนําไปสู่ความเข้าใจถึงรากเหง้าประวัติศาสตร์และ ฐานทรัพยากรท่ีสอดรับกับระบบ
นิเวศของชุมชน  2) ทีมวิจัยและชุมชนได้เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  3)ทีมวิจัยเกิดการพัฒนา
ศักยภาพในการจัดกระบวนการวิจัยท้องถิ่น  4) เกิดการแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาของกลุ่มหรือของ
ชุมชน 
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บทที่ 1  บทนาํ 

1.1 หลักการและเหตุผล 

กลุ่มเกษตรกรบึงปากเขื่อน ตําบลบ้านขาม อําเภอนํ้าพอง ต้ังอยู่ที่บ้านโนนเชือก หมู่ 7 ตําบลบ้านขาม 
อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแก่น  บ้านโนนเชือก มีจํานวนครัวเรือน 201 ครัวเรือน  มีประชากร 794  คน โดย
บ้านโนนเชือกจะมีอีกคุ้มหน่ึงคือคุ้มโนนหนองลาด หรือคุ้มน้อย ซึ่งมีอยู่ประมาณ 40 หลังคาเรือน สภาพพ้ืนที่
บ้านโนนเชือกเป็นพ้ืนที่ราบลุ่มแม่นํ้าพอง มีความอุดมสมบูรณ์เรื่องแหล่งนํ้าธรรมชาติและอยู่ใกล้ระบบ
ชลประทาน สามารถทําการเกษตรเช่นทํานาได้ปีละ2 ครั้ง  กลุ่มเกษตรกรบึงปากเขื่อนเป็นกลุ่มที่รวมตัวกัน
เพ่ือเรียกร้องการแก้ไขปัญหาที่ดินทํากินที่ทับซ้อนกับที่ดินสาธารณะประโยชน์ต้ังแต่ปี พ.ศ.2540 โดยเฉพาะ
พ้ืนที่ตรงคุ้มโนนหนองลาด ซึ่งส่งผลให้ในอดีตเป็นชุมชนที่ไม่ได้รับการดูแลจากหน่วยงานรัฐ  ขาดสิ่งอํานวย
ความสะดวกเช่น ถนน ไฟฟ้า ประปา นอกจากน้ีพ้ืนที่นี้ยังเป็นพ้ืนที่เสี่ยงในเร่ืองนํ้าท่วม โดยเฉพาะพ้ืนที่รอบๆ
บึงปากเขื่อน ซึ่งประสบกับภาวะนํ้าท่วมในฤดูฝนเป็นประจําผลจากการเคลื่อนไหวของชุมชนทําให้เกิดความ
ชัดเจนในเรื่องที่ดินและขณะนี้อยู่ระหว่างการดําเนินการออกเอกสารสิทธ์ิ  

ในช่วง 3-4 ปีที่ผ่านมาหลังจากชาวบ้านได้ข้อตกลงเร่ืองแนวเขตที่ดินที่ชัดเจนแล้ว  ทําให้ชาวบ้านมี
ความมั่นใจและเห็นความม่ันคงในการใช้ที่ดิน จึงต้องการใช้ที่ดินให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยเกษตรกรในกลุ่ม
จํานวน10 ราย ได้หันมาทําการผลิตที่เน้นการสร้างความมั่นคงทางอาหารของครอบครัว โดยเน้นการทําเกษตร
ปลูกพืชแบบหลากหลายและไม่ใช้สารเคมี  

จากประสบการณ์ของกลุ่มเกษตรกรที่หันมาทําการเกษตรโดยมีกิจกรรมที่หลากหลายและไม่ใช้
สารเคมีเช่นการทํานาอินทรีย์ ปลูกข้าวหลายสายพันธ์ุ  เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่พ้ืนบ้าน เลี้ยงหมู เลี้ยงปลา ปลูกผัก
พ้ืนบ้าน ประกอบกับชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติที่ค่อนข้างอุดมสมบูรณ์  เช่น ลําห้วย หนองนํ้าและบึง
ขนาดใหญ่  ซึ่งคนในชุมชนสามารถหาพืชผัก ปลา จากธรรมชาติได้ตามฤดูกาล ผลผลิตจากการเกษตรและจาก
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติเหล่าน้ีที่เหลือจากการบริโภค กลุ่มเกษตรกรได้นําไปขายเพื่อเป็นรายได้จุนเจือ
ครอบครัว  ด้วยเป็นพ้ืนที่แหล่งผลิตอาหารที่สําคัญดังน้ันในปีที่ผ่านมา (2557) ทางกลุ่มจึงได้ร่วมกับเครือข่าย
อ่ืนๆ เปิดตลาดนัดปลอดสารพิษขอนแก่นกรีนมาเก็ตขึ้น (KhonkaenGreen Market)ในเมืองขอนแก่นโดย
กลุ่มได้นําผลผลิตที่ไม่ใช้สารเคมีและผลผลิตที่หาได้จากธรรมชาติไปขายสัปดาห์ละครั้งคือทุกเย็นวันศุกร์  
ผลผลิตเหล่าน้ันเช่น เป็ด ไก่ พ้ืนบ้าน  ไข่เป็ด  ไข่ไก่ ข้าวสาร ปลาธรรมชาติ  บัวสาย เม็ดบัว ผักพ้ืนบ้านเช่น
บวบ ผักกูด สายบัว ข่า ตะไคร้ ผักแมงลัก ผักหนาม ผักพาย ผักกาดฮ่ิน ผักกาดกวางตุ้ง ผักกาดขาว  หน่อไม้ 
กล้วย พริก มะเขือเปราะ มะเขือพวง ต้นหอม บวบงู ผักหลอด ผักบุ้ง ตําลึงและอาหารแปรรูป ซึ่งสามารถ
สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรในกลุ่ม  นอกจากการนําสินค้าไปขายที่ตลาดนัดปลอดสารพิษในเมืองขอนแก่นแล้ว
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เกษตรกรบางรายที่เป็นสมาชิกกลุ่มยังได้ขายสินค้าให้กับพ่อค้าแม่ค้าที่มารับซื้อผลผลิตถึงบ้านเพ่ือนําไปขายต่อ
ในตลาดนัดของตําบลซึ่งเปิดทุกวัน บางส่วนผู้ผลิตก็จะขายเองในชุมชน สมาชิกบางรายสามารถขายข้าวเช่น 
ข้าวไรซ์เบอรี่ผ่านทางอินเตอร์เน็ต  จึงทําให้กลุ่มเห็นว่าการทําการเกษตรปลอดสารพิษ สามารถสร้างเศรษฐกิจ 
สร้างรายได้และทําให้สุขภาพดี และเป็นส่วนหน่ึงในการกระตุ้นให้คนในชุมชนหันมาสนใจการผลิตแบบปลอด
สารพิษมากขึ้น   

อย่างไรก็ตามแม้ว่าผลผลิตการเกษตรจะสามารถขายผ่านช่องทางตลาดที่มีอยู่ได้  แต่ทางกลุ่มฯ ยังมี
ข้อจํากัดเรื่องการมีผลผลิตที่ไม่หลากหลายและไม่มีความต่อเน่ือง อันเน่ืองจากมีกลุ่มผู้ผลิตเพียงแค่ 10 ราย  
และกลุ่มยังไม่มีการวางแผนการผลิตที่ต่อเน่ืองและหลากหลายในกลุ่มของสมาชิกเดิม ในขณะที่มีคนในชุมชน
สนใจที่จะมาทําเกษตรที่เน้นการผลิตที่หลากหลายและปลอดสารพิษมากขึ้น โดยยังขาดองค์ความรู้ในการผลิต 
การจัดการผลผลิตและการตลาดจึงทําให้ทางกลุ่มเห็นว่าการตลาดของกลุ่มยังไม่มีประสิทธิภาพ ผลผลิตที่มีอยู่
ยังไม่มีความต่อเนื่องและหลากหลาย จึงก่อให้เกิดช่องว่างและการเช่ือมต่อทางการตลาด โดยเฉพาะกับตลาด
เขียวขอนแก่นที่กลุ่มนําเอาผลผลิตไปขายประจํา ดังน้ันจึงมีความจําเป็นในการใช้กระบวนการตลาดเขียว
ขอนแก่น ซึ่งเป็นช่องทางตลาดที่มาเป็นตัวกระตุ้นและส่งเสริมให้เกิดการขยายพ้ืนที่การผลิตแบบปลอดสารพิษ
ให้มากขึ้นและเสริมศักยภาพฐานการผลิตให้กับสมาชิกกลุ่มทั้งสมาชิกเก่าและสมาชิกใหม่ รวมทั้งการวางแผน
จัดการพ้ืนที่การผลิตและจัดการแหล่งอาหารตามธรรมชาติเพ่ือเช่ือมโยงกับช่องทางตลาดที่มีอยู่เพ่ือสร้างมูลค่า
ทางเศรษฐกิจบนพ้ืนฐานความย่ังยืนของระบบการผลิตและทรัพยากรธรรมชาติให้กับชุมชนต่อไป 

1.2โจทย์การวิจัย  
คําถามวิจัยหลัก 
จะมีวิธีการอย่างไรในการพัฒนาระบบการผลิตของกลุ่มและการขยายผลฐานการผลิตไปสู่คนอ่ืนๆ 

เพ่ือที่จะเช่ือมโยงผลผลิตของกลุ่มเข้าสู่ตลาดนัดสีเขียวขอนแก่น 
คําถามวิจัยรอง 

1. ระบบนิเวศน์ ทรัพยากรธรรมชาติ และระบบการผลิตของพ้ืนที่เป็นอย่างไร มีศักยภาพ 
ปัญหาและข้อจํากัดอะไรบ้าง   

2. ศักยภาพของกลุ่มในการผลิตอาหารเพ่ือเข้าสู่ระบบตลาดนัดสีเขียวเป็นอย่างไร  มีปัญหาและ
ข้อจํากัดอะไรบ้าง และกลุ่มจะสามารถพัฒนาระบบการผลิตให้มผีลผลิตที่หลากหลายและ
ต่อเน่ืองได้อย่างไร  

3. ปริมาณของผลผลิตและมูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิตอาหารท้องถิ่นทั้งจากการเกษตรและ
แหล่งธรรมชาติของชุมชนมีอยู่เท่าไหร่   

4. ตลาดนัดสีเขียวจะมีส่วนในการกระตุ้นระบบการผลิตและขยายกลุ่มผูผ้ลติให้เพ่ิมขึ้นได้
อย่างไร 
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1.3 วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาระบบนิเวศน์ ทรัพยากรธรรมชาติ และระบบการผลิตของพ้ืนที่ ในแง่ของศักยภาพ 
ปัญหาและข้อจํากัด 

2. เพ่ือศึกษาศักยภาพของกลุ่มในการผลิตอาหารเพ่ือเข้าสู่ระบบตลาดนัดสีเขียว ตลอดจนปัญหา
และข้อจํากัด รวมไปถึงความสามารถของกลุ่มในการพัฒนาระบบการผลิตให้มผีลผลิตที่
หลากหลายและต่อเน่ืองได้ 

3. เพ่ือศึกษาปริมาณของผลผลิตและมูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิตอาหารท้องถิ่นทั้งจาก
การเกษตรและจากแหล่งธรรมชาติของชุมชน 

4. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของตลาดนัดสีเขียวในการกระตุ้นระบบการผลิตและขยายกลุ่มผูผ้ลิตให้
เพ่ิมขึ้น 

5. เพ่ือศึกษารูปแบบและวิธีการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพ่ือเช่ือมโยงกับตลาดนัดสีเขียว
ขอนแก่น ของกลุ่มเกษตรกรบึงปากเขื่อน  ตําบลบ้านขาม อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแก่น  

 
1.4 ขอบเขตพื้นที่การศึกษา 

การศึกษาครั้งน้ีจะใช้พ้ืนที่การศึกษาคือ บ้านโนนเชือก หมู่ 7  (คุ้มใหญ่)  และบ้านโนนหนองลาด(คุ้ม
น้อย) ตําบลบ้านขาม อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแก่น 
 
1.5 ขอบเขตเนื้อหา 

1. ศึกษา ลักษณะทางกายภาพและระบบนิเวศน์ของชุมชน และพัฒนาการการเปลี่ยนแปลงเชิง
กายภาพของพ้ืนที่ 

2. ศึกษารูปแบบการผลิตของชุมชนซึ่งประกอบไปด้วย  
- พัฒนาการการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต 
- การใช้ประโยชน์จากที่ดิน  
- กระบวนการผลิตและลักษณะของผลผลิต 
- ปริมาณผลผลติและการจัดการผลผลิต  
- มูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิต 
- ศักยภาพการผลิตปัญหาและข้อจํากัดในระบบการผลิต 

3. รูปแบบของอาหารจากแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ  
- ลักษณะของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการพ้ืนที่  
- ลักษณะชนดิของอาหาร และปริมาณของอาหารจากธรรมชาติ  
- แหล่งที่มาและกระบวนการหา  
- การจัดการผลผลิตอาหารจากธรรมชาติ  
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- มูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิตจากธรรมชาติ 
- ข้อจํากัดของแหล่งอาหารตามธรรมชาติ  

 
4. ช่องทางตลาดนัดสีเขียวในขอนแก่น    

- ลักษณะของตลาดนัดสีเขียว  
- ผลผลิตที่นําสูต่ลาดนัดสีเขียว  
- ลักษณะการขายและปริมาณการขายผลผลติในตลาด  
- มูลค่าทางเศรษฐกิจและรายได้จากการขายผลผลิตในตลาดนัดสีเขียว  
- ความต้องการของผู้ซื้อและผูบ้ริโภคในตลาดนัดสีเขียว  
- ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมจากการนําผลผลิตเข้าสู่ตลาดนัดสีเขียว 
- ปัญหาและข้อจํากัดของตลาดนัดสีเขียวที่กลุ่มนําผลผลิตไปขาย  
- ปัญหาและข้อจํากัดของกลุ่มในการนําผลผลิตมาขายในตลาดนัดสีเขียว  

 
5. แนวทางการพัฒนาระบบการผลิตของกลุ่มและขยายผลฐานการผลิตไปสูค่นอ่ืนๆ 

    – แนวทางการพัฒนาผลผลิตใหม้ีความหลากหลายและต่อเน่ือง  
- แนวทางการขยายกลุ่มผู้ผลิตให้เพ่ิมมากขึ้น  
- การจัดการผลผลิต และการนําผลผลิตเข้าสู่ตลาดนัดสีเขียว  

 
1.6  กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายหลัก ได้แก่กลุ่มที่จะทําการพัฒนาระบบการผลิตที่หลากหลายและปลอดภัยคือกลุ่ม
เกษตรกรที่เริ่มผลิตแบบปลอดสารพิษแลว้ จํานวน 10 ราย 

กลุ่มเป้าหมายรองคือกลุ่มเกษตรกรในชุมชนที่สนใจและต้องการปรับเปล่ียนมาทําเกษตรแบบปลอด
สารพิษ จํานวน 20 ราย 

  
 

1.7 ระยะเวลาดําเนินการ 
ระยะเวลา 15 เดือน คือระหว่าง เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 – กรกฎาคม พ.ศ. 2559 

 
1.8  ขั้นตอนการดําเนินงาน  
      1. ขั้นเตรียมการวิจัย 

- ประชุมทีมนักวิจัยเพ่ือวางแผนการดําเนินงานโครงการวิจัย12ครั้ง 
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             - อบรมเชิงปฏิบัติการการวิจัยแบบมีส่วนร่วมและการออกแบบเคร่ืองมือในการจัดเก็บข้อมูล  

- จัดเวทีศึกษาข้อมูล ประสบการณ์บทเรียนการทํางานเร่ืองความมั่นคงอาหารของชุมชนและการตลาดของ
เกษตรกร  

- ประชุมทีมวิจัยแบ่งบทบาทหน้าที่และจดัทําเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
       - ประชุมช้ีแจงสร้างความเข้าใจการดําเนินงานโครงการวิจัยกับชุมชนและผู้มสี่วนเก่ียวข้อง 

 

      2. ขั้นการจัดเก็บข้อมูล 

- ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานชุมชน โดยเน้นศึกษาระบบนิเวศน์และแหล่งทรัพยากรอาหารธรรมชาติในชุมชน 
และระบบการเกษตรของคนในชุมชน  

-    ศึกษาศักยภาพในการผลิตอาหารท้องถิ่นของสมาชิกกลุ่มเดิม   10 คนและของสมาชิกใหม่  20 
คน 

-    ศึกษาปริมาณผลผลิตอาหารท้องถิ่นทั้งจากแหล่งธรรมชาติและแหลง่การเกษตรและประเมิน
มูลค่าทางเศรษฐกิจและตลาด  

-    ศึกษามูลค่าตลาดและความต้องการของผู้บริโภคในตลาดนัดสีเขียวขอนแก่น 

-     สรุปวิเคราะห์ข้อมูลและจัดทําแนวทางปฏิบัติการ 
-     จัดเวทีคืนข้อมูลสู่ชุมชน 
-     เวทีนําเสนอผลการวิจัยระดับโหนดและจัดทํารายงานความก้าวหน้าระยะที่  1 
 

    3.  ขั้นปฏิบัติการ 

-     ประชุมวางแผนปฏิบัติการร่วมกับสมาชิก เป้าหมายในการวิจัยและเครือข่าย 
-     ศึกษาดูงานการจัดการแปลงเกษตรที่ดี มีความหลากหลายและสามารถเช่ือมผลผลิตกับ
การตลาดได้ดี  
   -     ทดลองโดยการพัฒนาระบบการผลิตของกลุ่มและขยายผลฐานการผลิตไปสู่คนอ่ืนๆ เพ่ือที่จะ

เช่ือมโยงผลผลติของกลุ่มเข้าสู่ตลาดนัดสีเขียวขอนแก่น  โดยการวางแผนการผลิตในแปลงของสมาชิกการสร้าง
ความร่วมมือในแปลง (ลงแขกทําการผลิตในแปลงรวม)ตรวจสอบคุณภาพผลผลิตในแปลงสมาชิกติดตามและ
เย่ียมแปลงสมาชิก 
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     4.  ขั้นสรุปผลการดําเนินงาน 

-    เวทีสรุปข้อมูลผลการทดลองปฏิบัติการ 

-    จัดเวทีนําเสนอผลการวิจัยสู่ชุมชน 

-    นําเสนอผลการวิจัยระดับโหนดจัดทําเอกสารและรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

1.9 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผลที่คาดว่าจะได้รับเชิงวิจัย 

1. ได้ข้อมูลเก่ียวกับระบบนิเวศน์ ทรัพยากรธรรมชาติ และระบบการผลิตของพ้ืนที่ ในแง่ของ
ศักยภาพ ปัญหาและข้อจํากัด  

2. ได้ทราบศักยภาพของกลุ่มในการผลิตอาหารเพ่ือเข้าสู่ระบบตลาดนัดสีเขียว ตลอดจนปัญหาและ
ข้อจํากัด รวมไปถึงความสามารถของกลุ่มในการพัฒนาระบบการผลิตใหม้ีผลผลิตที่หลากหลาย
และต่อเน่ือง  

3. ได้ทราบปริมาณของผลผลิตและมูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิตอาหารท้องถิ่นทั้งจากการเกษตร
และจากแหล่งธรรมชาติของชุมชน  

4. ได้ข้อมูลความสัมพันธ์ของตลาดนัดสีเขียวในการกระตุ้นระบบการผลิตและขยายกลุ่มผูผ้ลิตให้
เพ่ิมขึ้น 

5. ได้รูปแบบและวิธีการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพ่ือเช่ือมโยงกับตลาดนัดสีเขียวขอนแก่น 
ของกลุ่มเกษตรกรบึงปากเขื่อน  ตําบลบ้านขาม อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแก่น  

 ผลที่คาดว่าจะได้รับเชิงพัฒนา 
1. เกิดกระบวนการศึกษาการผลิตที่หลากหลายและเห็นมูลค่าผลผลิตที่เกิดขึ้นจากสมาชิกและจาก

แหล่งทรัพยากรในชุมชน 
2. เกิดพ้ืนที่ผลิตอาหารท้องถิ่นที่มีความมั่นคงสามารถพ่ึงตนเองและสร้างฐานเศรษฐกิจที่มีความมั่นคง

ให้กับชุมชน 
3. เกิดการกระตุ้นการผลิตของกลุ่มให้มีความหลากหลายและต่อเน่ืองเพ่ือเช่ือมโยงผลผลิตเข้าสู่ตลาด

นัดสีเขียวขอนแก่น   
4. เกิดการขยายผลกลุ่มผู้ผลิตจากเดิม 10 ราย เพ่ิมเป็น 20 ราย ที่มีการทําเกษตรที่เน้นความ

หลากหลายและปลอดสารเคมี   
5. เกิดพ้ืนที่การเรียนรู้ และการผลิตที่ไม่ก่อให้เกิดการทําลายสิ่งแวดล้อม และการรักษาพื้นที่ความ

มั่นคงอาหารของชุมชน 
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บทท่ี 2 แนวคิดท่ีเก่ียวของ 

2.1  แนวคิดความม่ันคงทางอาหาร  

NODE เกษตรยั่งยืน อีสานตอนกลาง   ไดสรางระบบการวิเคราะหวาความมั่นคงทางอาหารของ
ชุมชนอีสาน  หมายถึง  “ความมั่นคงของฐานอาหารของครอบครัวและชุมชน  จะตองประกอบไปดวย 4 ฐาน
คือ   ฐานการผลิต (เฮ็ดได)   ฐานทรัพยากรธรรมชาติ น้ํา ปา (หาได )    ฐานวัฒนธรรม ฮีต  บุญประเพณีของ
ชุมชน  ( แลกได) และ ฐานการตลาด รายได รายจาย ( ซื้อได) อยางพอเพียง และ ปลอดภัย         โดยการ
สรางอธิปไตยทางอาหารใหบรรลุเปาหมายอยางแทจริงไดนั้น จําเปนจะตองยึดแนวคิดอธิปไตยทางอาหารเปน
หลักการ ซึ่งแนวคิดของอธิปไตยทางอาหารของNodeเกษตรคือ การมีอํานาจทางอาหาร  ประกอบดวย การ
ไดอํานาจ  การใชอํานาจ และ การรักษาอํานาจ  

หากพิจารณาแนวคิดอธิปไตยของNode รวมกับนิยามความมั่นคงทางอาหารของชุมชนแลวจะเห็นวา 
อธิปไตยอาหาร  หมายถึง  การไดอํานาจทางอาหาร  การใชอํานาจทางอาหาร และการรักษาอํานาจทาง
อาหารของชุมชนอีสาน  โดย 

– การไดอํานาจทางอาหาร  หมายถึง ผลิตได หาได แลกได และซื้อได   
– การใชอํานาจทางอาหาร หมายถึง การใชภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรู การจัดการ 

วัฒนธรรมประเพณี สิทธิ การเขาถึง การกระจายอาหารท่ีเปนธรรม ความเปนเจาของ  
– การรักษาอํานาจทางอาหาร หมายถึง การฟนฟู ปกปองฐานอาหารของครอบครัวและชุมชน 

ไดแก ฐานการผลิต ฐานทรัพยากรธรรมชาติ ฐานวัฒนธรรม ฐานตลาดทางเลือก รายไดและ
รายจาย 

 

2.2  แนวคิดตลาดชุมชน  

 ตลาดชุมชน โครงการนํารองเพื่อพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกรรายยอย ภูมินิเวศเชียงใหม-
ลําพูน (2546)  สรุปวาหมายถึง “ระบบตลาดท่ีสงเสริมใหเกิดการซื้อขายและแลกเปล่ียนสินคาท่ีใช
กระบวนการการผลิตทางธรรมชาติ โดยมุงเนนคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน มีจิตสํานึกท่ีจะกระจายอาหารท่ีทุกคน
สามารถเขาถึงและราคายุติธรรมตอผูผลิตและผูบริโภค รวมท้ังการเสริมสรางสังคมใหมใหดีข้ึนโดยเกษตรกร
ผูผลิตและผูบริโภคมีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรูเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน โดยมีเปาหมายเพื่อใหเกิดตลาดของ
เกษตรกรท่ี ลด ละ เลิก การใชสารเคมีในการผลิตทางการเกษตร  
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 ตลาดชุมชนบานมะลูจรุง  ตําบลอูโลก อําเภอลําดวน จ.สุรินทร  ซึ่งอารยา  จันทสุข (2547) โครงการ
นํารองเพื่อพฒันาเกษตรกรรมยัง่ยืนของเกษตรกรรายยอย ภูมินิเวศสุรินทร สรุปวา “เปนกิจกรรมทางสังคม
ของคนในหมูบานท่ีจะไดมีโอกาสพบปะพูดคุยกัน ทําใหความสัมพันธของคนในหมูบานกลับมาแนนแฟนมา
กข้ึน เปนตลาดถอยทีถอยอาศัย ขายไดมากบางนอยบาง  มีเงินหมุนเวียนในชุมชน ลดเงินท่ีหมุนออกไปจาก
หมูบาน ทําใหชุมชนมองเห็นตนเหตุของการลมสลายทางดานเศรษฐกิจในครอบครัวของเกษตรกรและชุมชน
ชนบท และสรางการมีสวนรวมของทุกคน ชวยกันฟนเศรษฐกิจของชุมชน   

 ประสบการณของ โครงการฟนฟูสภาพแวดลอมท่ีเส่ือมโทรมในเขตปฏิรูปท่ีดินดวยพัฒนาการเกษตร
ผสมผสาน  (คฟป.)  (เบญจวรรณ  นาราสัจจ  2550)  ตลาดชุมชน เปนสถานท่ีสําหรับการซื้อขาย แลกเปล่ียน
สินคา โดยใหความสําคัญกับการผลิตและขายโดยคนในชุมชน เปนกลไกชวยใหเกิดการปรับปรุงและขยายการ
ผลิต โดยเฉพาะอาหารปลอดภัยจากสารพิษ  เกิดการพัฒนาความรูและทักษะทางการตลาดและการบริหาร
จัดการ มีคณะกรรมการท่ีมาจากผูแทนภาคีในชุมชนทําหนาท่ีบริหารจัดการ โดยคํานึงถึงการมีสวนรวมของคน
ในชุมชน ความสอดคลองกับประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนและการสะสมทุนเพื่อเปนฐานในการพัฒนาความ
เขมแข็งทางสังคมและการพัฒนาดานอื่นๆดวย  อันมีจุดมุงหมายสําคัญในการสงเสริมใหชุมชนพึ่งตนเองมาก
ยิ่งข้ึน  ท้ังนี้ประสบการณ ของการจัดต้ังตลาดชุมชนในพื้นท่ี คฟป.  ทําใหมีขอเสนอแนะตอการพัฒนาตลาด
ชุมชนคือ 

1. กอนการจัดต้ังตลาดชุมชน ตองทําความเขาใจดานแนวคิดและเปาหมายการพัฒนา 
ตลาดชุมชนในระหวางผูมีสวนไดเสียกับการทํางานใหชัดเจนไดแกผูนําชุมชน  ผูรู ผูขายและผูบริโภค และตอง
ทําการศึกษาชุมชนรวมกัน เพื่อใหเขาใจสภาพภูมินิเวศน  สถานภาพการผลิตและการตลาด วัฒนธรรมและ
เงื่อนไขตางๆของชุมชน ซึ่งจะสงผลตอความยั่งยืนของตลาดชุมชน เนื่องจากแนวคิดของตลาดชุมชนเปนส่ิงท่ี
เขาใจใหชัดเจนไดยาก และเมื่อเขาใจแลวจะเลือกวิธีการและกิจกรรมใหสอดคลองกับแนวคิดท่ีเนนการ
พึ่งตนเองของชุมชนกไ็มใชเรื่องงาย  มิหนําซ้ําการพัฒนาตลาดชุมชนตองมีความยืดหยุนตอสภาพภูมินิเวศ 
วัฒนธรรมและ เงื่อนไขตางๆของชุมชนเปนสําคัญ  หากศึกษารวมกันแลวพบวาชุมชนไมมีความพรอม ก็ไม
จําเปนตองจัดต้ังตลาดชุมชน  

2. การสงเสริมกิจกรรมตลาดชุมชนตองอาศัยทักษะดานการบริหารจัดการธุรกิจชุมชน 

รวมกับทักษะในการพัฒนาชุมชนของพี่เล้ียง เพื่อสามารถประเมินสถานการณและใหคําปรึกษา เพื่อเตรียม
ปองกันแกไขปญหาในแตละชวงของพฒันาการไดทันทวงที  หากพี่เล้ียงมีความถนัดในดานการพัฒนาชุมชนแต
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มีขีดจํากัดในทักษะดานธุรกิจ อาจจําเปนตองหาวิธีเสริมความรู และ/หรือมีท่ีปรึกษาดานธุรกิจชุมชนเพื่อชวย
เสริมการทํางานของพี่เล้ียงดวย  

3. การพัฒนาตลาดชุมชนเพื่อพึ่งตนเองตองทําควบคูกับการสงเสริมการผลิตในแปลง 
อยางมีประสิทธิภาพจึงจะกอใหเกิดการเพิ่มกําลังการผลิตไดอยางจริงจัง ถาเปนไปไดควรเนนการผลิตแบบ
ชีวภาพเพื่อเสริมสุขภาพท้ังผูผลิตและผูบริโภค และการพัฒนาแนวทางเก็บของปาแบบอนุรักษ  การสงเสริม
การทําวนเกษตรในพื้นท่ีท่ีเหมาะสม  โดยสงเสริมการปลูกพืชพันธุทองถ่ินเพื่อลดแรงกดดันตอปาและมิใหเกิด
การเก็บหาของปาแบบทําลายเชน เก็บผักหวานแบบตัดกิ่งหรือเด็ดดอก ซึ่งจะทําใหไมเกิดเมล็ด และไมมีตน
ผักหวานเกิดใหมเปนตน  

4. ตองใหความสําคัญกับผูนําทางการ ดวยการดึงเขารวมกิจกรรมตางๆ  เพื่อใหรับรู 
และยอมรับ แตคณะผูบริหารตลาดชุมชนควรมาจากผูมีสวนไดสวนเสียกับตลาดชุมชนอยางแทจริงและเปนผูท่ี
มี “ความพรอม” มากกวาแค “สนใจ” เพราะผูนําทางการมีภาระงานมากอยูแลว แตสามารถเปนท่ีปรึกษา
และใหการสนับสนุนตามความจําเปนได  สวนผูนําตลาดชุมชนตองติดตามของการดําเนินงานของตลาดชุมชน
อยางใกลชิดและผลักดันการพัฒนาใหสอดคลองกับสถานการณแตละชวงของตลาดชุมชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  หากเปนผูมีสวนไดเสียในตลาดชุมชนก็จะทําใหเกิดความพรอมและจริงจังในการทํางานมากกวา
แคสนใจ 

5. ตองประชาสัมพันธและสรางการเรียนรูอยางตอเนือ่งใหกับคนในชุมชนเห็น 

ความสําคัญและเขาใจแนวคิดของตลาดชุมชน เพื่อใหผูบริโภคใหความสําคัญกับการซื้อผลผลิตในตลาดชุมชน
ซึ่งเปนปจจัยสําคัญตอความยังยืนของตลาดชุมชน เนื่องจากการประสานประโยชนระหวางตลาดชุมชนกับผูคา
ภายนอก/รานคาเอกชนมักเกิดข้ึนในกรณีท่ีผูบริโภคชุมชนใหความสําคัญกับการซื้อผลผลิตในตลาดชุมชน  
การประชาสัมพันธโดยหลากหลายวิธี ใหผูคนในชุมชนเห็นความสําคัญของการมีตลาดชุมชนเพื่อการพึ่งตนเอง
จึงเปนกิจกรรมท่ีตองดําเนินการต้ังแตริเริ่มจัดต้ังตลาดชุมชนและตอเนื่องตลอดการดําเนินงาน 

6. ในการสรางมาตรฐานอาหารปลอดภัยตองเรงรณรงคใหคนในชุมชนตระหนักและ 

เปล่ียนพฤติกรรมมาสูการบริโภคอาหารปลอดภัยมากข้ึน มิเชนนั้นการผลิตอาหารปลอดภัยจะกลายเปนการ
ตอบสนองความตองการของผูบริโภคในเมืองเปนสําคัญ เนื่องจากท่ีผานมาผูบริโภคในชุมชนยังมีทัศนคติและ
พฤติกรรมท่ีใหความสําคัญดานราคาสินคาโดยไมใสใจตอความปลอดภัยของอาหารเทาใดนัก 

2.3  ประสบการณตลาดชุมชนและตลาดเขียวในท่ีอื่นๆ  
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1 ตลาดนัดสีเขียวเมืองสุรินทรจังหวัดสุรินทร    เกิดจาก “กลุมสุรินทรเสวนา” มีแนวคิดหลักของ
ตลาดนัดสีเขียวเมืองสุรินทรคือการสรางตลาดทางเลือก เพื่อใหเกษตรกรและคนในเมืองของจังหวัดสุรินทรมี
สุขภาวะท่ีดีโดยสนับสนุนใหกลุมเกษตรกรสุรินทร ผูทําเกษตรอินทรียไดนําผลผลิตมาจําหนายโดยตรงใหกับ
ผูบริโภคเนนการสงเสริมวิถีการอยูกินของ ทองถ่ินท่ีสอดคลองกับความยั่งยืนของธรรมชาติและมีความเกื้อกูล
ระหวางคนเมืองกับคนชนบทดวย ความตระหนักของกลุมเกษตรกรตอตนทุนปจจัยการผลิตจากภายนอกและ
พิษภัยของสารเคมีการเกษตร และความใสใจดานสุขภาพของผูบริโภคจึงไดเกิดการต้ังตลาดสีเขียวข้ึนท่ีจังหวัด
สุรินทร ณบริเวณสวนรักษ เวทีไผทสราญ  โดยมีวิธีดําเนินการคือ 1 รวมตัวเครือขาย ต้ังกลุมช่ือ “กลุมสุรินทร
เสวนา”   2 สนับสนุนใหกลุมเกษตรกรสุรินทรผูทําเกษตรอินทรียไดนําผลผลิตมาจําหนายโดยตรงใหกับ 

ผูบริโภคเนนการสงเสริมวิถีการอยูกินของทองถ่ินท่ีสอดคลองกับความยั่งยืนของธรรมชาติและมี ความเกื้อกูล
ระหวางคนเมืองกับคนชนบท 3 พัฒนาตลาดนัดสีเขียวเมืองสุรินทรในเรื่องการรวมกลุมเกษตรกรรายยอยของ
ผูทําเกษตรอินทรีย ระบบการตลาดแบบพึ่งตนเองควบคุมดูแลโดย “คณะกรรมการตลาดนัดสีเขียว”      ผล
ทําให 1 กลุมเกษตรกรสุรินทรผูทําเกษตรอินทรียสามารถนําผลผลิตมาจําหนายโดยตรงใหกับผูบริโภคมี รายได
ท่ีมั่นคงยิ่งข้ึน   2 ชุมชนมีวิถีการอยูกินของทองถ่ินท่ีสอดคลองกับความยั่งยืนของธรรมชาติและมีความเกื้อกูล 

ระหวางคนเมืองกับคนชนบท   3 เกษตรกรสามารถรวมกลุมเกษตรกรรายยอยของผูทําเกษตรอินทรียระบบ
การตลาดแบบ พึ่งตนเอง   4 เกษตรกรสามารถลดรายจาย ตนทุนการผลิต ทําใหมีรายไดเพิ่มข้ึน  5 ชุมชน
สามารถพึ่งพาตนเองได   

2.  ตลาดสีเขียวจังหวัดเพชรบุรี  มีจุดประสงคหรือแนวคิด เพื่อใหตลาดชุมชนเปนสถานท่ีหรือแหลง
เรียนรูการทําการคาของคนระดับรากหญาซึ่งเปนวิถีชีวิต การตลาดของคนไทยแบบด้ังเดิมโดยเห็นความสําคัญ
ของหลักการตลาดยอมรับแนวทางการผลิตให เปนไปตามความตองการของผูบริโภคท่ีตองการสินคาเกษตรท่ีมี
ความปลอดภัยและไดมาตรฐานเห็น ความสําคัญของการพัฒนาตลาดสีเขียวสําหรับเปนชองทางจําหนายสินคา
และผลิตผลของเกษตรกรท่ี เขาสูระบบการผลิตเกษตรอินทรียและเกษตรอินทรียวิถีพื้นบานและการเพิ่มมูลคา
สินคาใหมีการ กระจายสินคาในชุมชนออกนอกพืน้ท่ีแหลงผลิตอยางเปนระบบและการสรางเครือขายตลาด
ต้ังแตระดับ ชุมชนอําเภอจังหวัดและระดับประเทศเพื่อเปนแนวทางพื้นฐานสําคัญในการผลักดันใหระบบ
บริหาร จัดการตลาดชุมชนมีความเขมแข็งและยั่งยืน   โดยมีการ 1 จัดต้ังตลาดสีเขียวบริเวณดานหนาตลาด
กลางสหกรณการเกษตรบานลาด อ.บานลาดจ.เพชรบุร ี2 จําหนายสินคาผักสดและสินคาเกษตรท่ัวไปทุกวัน
และในทุกวันพฤหัสบดีจะมีตลาดนัดของเกษตรกร ในโครงการตลาดสีเขียว 3 บันทึกขอตกลงการผลิตและ
จําหนายสินคาเกษตรปลอดภัยแกผูบริโภคระหวางกรมสงเสริม การเกษตรและสหกรณจังหวัดเพชรบุรีและ
สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติใน การดําเนินการควบคุมและตรวจสอบมาตรฐานสินคา
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ท่ีมาจําหนายภายในตลาด  4 สงเสริมและพัฒนาตลาดชุมชนสินคาเกษตรโดยการอบรมเกษตรกรท่ีเขารวม
โครงการ30รายและ พอคา/ผูประกอบการคาปลีกและคาสง20รายดานการพัฒนาคุณภาพผลผลิต/การเพิ่ม
มูลคาสินคา เกษตรและการตรวจวิเคราะหสารพิษตกคางในผลผลิต  5 ประชาสัมพันธตลาดสีเขียวใหกับ
ผูบริโภคไดรับทราบขอมูลและสถานท่ีจัดต้ังผานชองทางส่ือตางๆ เชนเวปไซดของสํานักงานเกษตรจังหวัด
เพชรบุรีหนังสือพิมพเคเบิลทีวีสถานีวิทยุรถแห ประชาสัมพันธและแผนปลิวโฆษณา   ประโยชนท่ีเกิดข้ึนตอ
ครอบครัวและชุมชน  1 ชุมชนมีเครือขายตลาดต้ังแตระดับชุมชนอําเภอจังหวัดและระดับประเทศเปนแหลงใน
การจําหนาย ผักปลอดสารพิษ  2 เกษตรกรสามารถเพิ่มมูลคาผลผลิต มีรายไดเพิ่มมากข้ึน  3 เกษตรกรมี
สุขภาพท่ีดี  

3.   ตลาดสีเขียวจังหวัดพิษณุโลก     จุดประสงคหรือแนวคิด จากนโยบาย“พิษณุโลกเมืองเกษตร
อินทรีย” ของผูวาราชการจังหวัดพิษณุโลกไดมีการหารือ เกี่ยวกับแผนงานและมีขอเสนอแนะวา “เกษตร
อินทรียจะตองเปนวิถีชีวิต (Way of Life) ไมใชธุรกิจ” จึง ไดจัดต้ังตลาดสีเขียวเพื่อเปนแหลงท่ีจะกระจาย
สินคาเกษตรอินทรียไปยังผูบริโภคท้ังในจังหวัดและใน ประเทศไดมีการจัดต้ังคณะกรรมการตลาดสีเขียวระดับ
จังหวัดสนับสนุนและทําหนาท่ีเปนผูดําเนินงาน เพื่อใหเกิดตลาดสีเขียวจ.พิษณุโลก   วิธีดําเนินการ  1 

สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดพิษณุโลกประสานงานรวมกับหนวยงานท้ังในและนอก กระทรวงเกษตรฯ
สํารวจพื้นท่ีในการจัดต้ังตลาดสีเขียว 9 แหง   2 จัดต้ังคณะกรรมการตลาดสีเขียวระดับจังหวัดดูแลในเรื่องการ
สนับสนุนและทํา าหนาท่ีเปนผู ดําเนินงานเพื่อใหเกิดตลาดสีเขียวจ.พิษณุโลก 3  จัดต้ังชมรมเกษตรปลอด
สารอาหารปลอดภัยเปนผูบริหารจัดการตลาดสีเขียวจังหวัดพิษณุโลก 3.4 ประชาสัมพันธตลาดสีเขียวทางวิทยุ
และปาย Banner    ประโยชนท่ีเกิดข้ึนตอครอบครัวและชุมชน  1 เกษตรกรท่ีเขาสูระบบการผลิตแบบเกษตร
อินทรียท้ังเกษตรอินทรียวิถีพื้นบานและเกษตรอินทรีย ท่ีไดรับการรับรองมีจํานวนเพิ่มมาก 2 เกษตรกรและ
ชุมชนมีอาหารปลอดภัยบริโภคในครัวเรือนและมีชองทางในการจําหนายผักปลอด สารเพิ่มมากข้ึน  3 

เกษตรกรมีสุขภาพท่ีดีข้ึนและมีรายไดจากการผลิตผลักปลอดสารมากข้ึน  

4.  ตลาดนัดสีเขียวอําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร  จุดประสงคหรือแนวคิด เกิดจากความรวมมือระหวาง
ชมรมรักษธรรมชาติเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกยโสธรและศูนย พัฒนาวัตถุดิบสมุนไพรวัดทาลาดซึ่งเปน
กลุมองคกรชาวบานกลุมองคกรพัฒนาเอกชนและเปนทีมวิจัยท่ี รวมกลุมกันโดยมีวัตถุประสงคเพื่อแกไขปญหา
เรื่องความเปนอยูของคนในชุมชนใหมีคุณภาพท่ีดีข้ึนใน ทุกๆดาน ใหเกิดการพัฒนาเพื่อพึ่งตนเองลดการพึ่งพา
จากภายนอกจนมีเกษตรกรในพื้นท่ีอําเภอกุดชุม และอําเภอใกลเคียงกันสามารถปรับเปล่ียนวิถีการผลิตจาก
เกษตรเคมีเชิงเด่ียวสูเกษตรอินทรียกอใหเกิด การสรางตลาดนัดในชุมชนข้ึนมาแตละหมูบานเพื่อเปนศูนยกลาง
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จําหนายและแลกเปล่ียนผลผลิตของ สมาชิก   วิธีดําเนินการ  1 รวมมือรวมกลุมองคกรภาคีตางๆเพื่อแกไข
ปญหาเรื่องความเปนอยูของคนในชุมชนใหมีคุณภาพท่ี ดีข้ึน  2 การจัดต้ังตลาดกระตุนการผลิตใหแกเกษตรกร
และขยายสมาชิกเกษตรอินทรียใหเพิ่มมากข้ึน  3 จัดต้ังจากสมาชิกเจาหนาท่ีองคกรชาวบานและหนวยงาน
สนับสนุนในเครือขายเปนคณะกรรมการ ควบคุมดูแล โดยมีสโลแกนของตลาดสีเขียวคือ “เปนธรรมซี่อสัตย
ชวยเหลือแบงปน”    ประโยชนท่ีเกิดข้ึนตอครอบครัวและชุมชน   1 ตลาดเปนแรงจูงใจในการสรางรายไดจาก
ภาคการเกษตรเพื่อลดภาระหนี้สินและลดคาใชจายดาน อาหารและดานอื่นๆท่ีใชในการครองชีพของเกษตรกร
ซึ่งเปนท้ังผูผลิตและผูจําหนาย และเปน ศูนยกลางจําาหนายและแลกเปล่ียนผลผลิตของสมาชิก   2 การจัดต้ัง
ตลาดสามารถกระตุนการผลิตใหแกเกษตรกรและสามารถขยายสมาชิกเกษตรอินทรีย ใหเพิ่มมากข้ึน   3 

ชุมชนสามารถเปนแหลงศึกษาดูงานเรื่องการพึ่งตนเองดวยเกษตรอินทรีย  4 ชุมชนอําเภอกุดชุมอําเภอทราย
มูลอําเภอเมืองอําเภอไทยเจริญและอําเภอปาต้ิว สามารถ พึ่งตนเองลดการพึ่งพาจากภายนอกสามารถ
ปรับเปล่ียนวิถีการผลิตจากเกษตรเคมีเชิงเด่ียวสู เกษตรอินทรียลดการใชสารเคมี มีสุขภาพท่ีดีข้ึน  
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บทท่ี 3 
  ระเบียบวิธีการศึกษา 

การดําเนินงานของโครงการวิจัยการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพื่อเช่ือมโยงกับตลาดนัด
สีเขียวขอนแกน ของกลุมเกษตรกรบึงปากเข่ือน  ตําบลบานขาม อําเภอน้ําพอง จังหวัดขอนแกน ใช
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  โดยไดประยุกตวิธีการวิจัยท่ีหลากหลายท้ังเอกสาร  และ
การศึกษาภาคสนาม  การสัมภาษณ  การประชุม  การสนทนากลุมยอย  ซึ่งมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บและวิเคราะหขอมูล 
3. ข้ันตอนการดําเนินงาน 
4. บทเรียน 
5. ปญหา/อุปสรรค 

1) ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชาวบานกลุมเปาหมายหลัก 

ทีมวิจัย และนักพัฒนาเอกชนในพื้นท่ี  เปาหมายสูงสุดคือ การพัฒนาระบบการผลิตของกลุมและการ
ขยายผลฐานการผลิตไปสูคนอื่นๆ เพื่อท่ีจะเช่ือมโยงผลผลิตของกลุมเขาสูตลาดนัดสีเขียวขอนแกน
วิธีดําเนินการวิจัยประกอบดวย 2 ระยะ คือระยะแรกเปนการเตรียมความพรอมของทีมวิจัยและพื้นท่ี 
พรอมท้ังการเก็บขอมูลท้ัง เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ โดยเนนการมีสวนรวมต้ังแตการใหขอมูลจนถึงการ
เรียนรูรวมกันของกลุมเปาหมายและทีมวิจัย พรอมท้ังมีการตรวจสอบขอมูลโดยชุมชนเปนระยะๆ  สวน
การวิเคราะหขอมูลในชุมชนนั้น มีการเช่ือมโยงกับความรูจากนอกชุมชนเขามารวมในการวิเคราะหดวย 
เพื่อใหชาวบานําไดเรียนรูการเปล่ียนแปลงและผลจากจากเปล่ียนแปลงภายนอกชุมชนตอปรากฏการณ
ในชุมชน เพื่อออกแบบแนวทางในการทดลองใหเหมาะสมกับสถานการณ   

สวนชวงท่ี 2 ของการวิจัย เปนการปฏิบัติการทดลองโดยทีมวิจัยและกลุมเปาหมาย ซึ่งกิจกรรม
ท่ีจะทดลองนั้น ข้ึนอยูกับชุความรูท่ีไดจากการดําเนินการในระยะท่ีหนึ่ง และเนนการนําเสนอและ
เผยแพรผลการวิจัยในชุมชน โดยกระบวนการวิจัยต้ังแตเริ่มตนจนส้ินสุดโครงการนั้น จะเนนการมีสวน
รวมของกลุมเปาหมายในทุกข้ันตอนต้ังแตการพัฒนาโครงการ การคนหาปญหาของชุมชน การกําหนด
กลุมเปาหมาย การกําหนดกรอบเนื้อหาและออกแบบเครื่องมือการเก็บขอมูลการวิเคราะหขอมูล การ
ตรวจสอบขอมูล รวมท้ังการออกแบบปฏิบัติการทดลองการสรุปผลการทดลอง และการนําเสนอผลการ
ทดลอง ต้ังแตรวมคิดจนถึงรวมรับผลประโยชน 
 
 
 

2) เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บและวิเคราะหขอมูล 
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก Time line (เสนเวลา)ใชในการเก็บวิเคราะหขอมูล

พัฒนาการ การเปล่ียนแปลงของชุมชนในมิติของการเปล่ียนแปลงทางกายภาพแผนท่ีเดินดินและแบบ
สํารวจสภาพพื้นท่ี ใชภาพตัดขวางและภาพถายทางอากาศในการศึกษาลักษณะและสภาพของพื้นท่ี การ
ใชผังวงจรการผลิต เพื่อวิเคราะหผลกระทบ ศักยภาพและปญหาเชิงกายภาพของพื้นท่ีการสนทนากลุม
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ยอยแบบสัมภาษณเชิงลึกการเก็บขอมูลเชิงลึกจากกรณีศึกษา การศึกษาดูงานนอกพื้นท่ีรวมท้ังการ
คนควางานวิจัยอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ  

เครื่องมือในการวิเคราะหขอมูล ขอมูลเชิงปริมาณ ใชการวิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ีย 
สวนขอมูลเชิงคุณภาพใชการอุปนัยวิเคราะหและการวิเคราะหเช่ือมโยง สาเหตุปจจัยในและนอกชุมชน 
ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน ผลกระทบของปรากฏการณ และแนวโนมท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตพรอมกับการ
ถอดบทเรียนหลังเสร็จส้ินการทํากิจกรรมทุกกิจกรรม 

ความรูท่ีใชในการวิเคราะห  มาจากความรูจากการเก็บขอมูลตามวัตถุประสงคท่ี 1, 2 ,3 และ 4 
รวมกับความรูและปรากฏการณภายนอกชุมชน โดยการเชิญผูรูจากนอกชุมชนเขารวมในการวิเคราะห
แนวทางปฏิบัติการดวย 

กลุมเปาหมายในการวิเคราะหขอมูล เนนกลุมเปาหมายหลัก เสริมดวยกลุมเปาหมายรอง 
ชาวบานท่ีสนใจท่ัวไป รวมถึงหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

3) ข้ันตอนการดําเนินงาน 
3.1  การดําเนินงานวิจัยระยะท่ี 1 มีระยะเวลา 7 เดือน (เดือนมิถุนายน ถึง เดือนธันวาคม 

2558) ซึ่งทีมวิจัยไดมีการดําเนินงานตามข้ันตอนด้ังตอไปนี้ 
เดือน มิย. 58  ทีมวิจัยไดมีประชุมทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ี ณศาลาบานดิน คุมบ.โนนหนอง

ลาด  เพื่อทําความเขาใจในการดําเนินงานโครงการ และแบงบทบาทความรับผิดชอบภายในทีมวิจัย 

เริ่มตนการเปดวงคุยโดยหัวหนาศูนยประสานงานฯและหัวหนาชุดประเด็นเปนผูช้ีแจงวัตถุประสงคของ

โครงการวิจัยและเปาหมายของงานวิจัย แบงบทบาทหนาท่ีการทํางาน  ส่ิงท่ีตองจัดการในโครงการและ

กิจกรรม  เรื่องการเงิน  การจัดการเอกสาร  ลงทะเบียน  ดูแลสถานท่ี  ประสานงาน  จดบันทึกการ

ประชุมและสรุปกิจกรรมในเวทีดังกลาวทีมวิจัย มีการกําหนดแผนการปฏิบัติการวิจัยภายใตการมีสวน

รวมของทีมวิจัย และมีการแบงบทบาทหนาท่ีในการทํางาน 

กอนท่ีจะมีการปฏิบัติการจริงในการจัดเวทีของทีมวิจัย ไดมีการจัดอบรมพัฒนาศักยภาพของ

ทีมวิจัยครั้งท่ี 1ณ สโมสรบุคลากร ท่ี มมส. เพื่อเปนการปูพื้นฐานแนวคิด และหลักการของงานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ิน หลังจากท่ีผานการอบรมพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัยครั้งท่ี 1 พบวา ทีมวิจัยเขาใจถึงคุณคาของ

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินวามีประโยชนตอทีมวิจัย ครอบครัว ชุมชน และสังคมอยางไร 

หลังจากผานเวทีอบรมพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัยครั้งท่ี 1 ผานไปเปนเหมือนการกระตุนใหทีม

วิจัยมีความสนใจ และกระตือรือรนท่ีจะทําหนาท่ีเปนนักวิจัย ในการศึกษาขอมูลเพื่อแกปญหา โดยทีม

วิจัยมีการเตรียมความพรอมในการจัดการประชุมช้ีแจงโครงการตอชุมชน   ซึ่งไดใชพื้นท่ีพูดคุย ณ ศาลา

บานดิน บ.โนนหนองลาด  ในวงคุยไดมีการทบทวนหนาท่ีทีมวิจัยวาแตละคนมีบทบาทหนาท่ีอยางไรบาง 

ซึ่งถือเปนกรวางแผนท่ีดี เพื่อปองกันความผิดท่ีจะเกิดข้ึนในเวทีจริง 

วันช้ีแจงโครงการตอชุมชนเปนวันพิสูจนศักยภาพของทีมวิจัยในการงานตามบทบาทหนาท่ีท่ี

ไดรับมอบหมายใหจัดประชุมช้ีแจงสรางความเขาใจการดําเนินงานโครงการวิจัยกับชุมชนและผูมีสวน

เกี่ยวของ ณ.ศาลาบานโนนเชือก ต.บานขาม อ.น้ําพอง  โดยมีหัวหนาทีมวิจัยช้ีแจงโครงการท่ีมาในการ

ทํางานวิจัยวัตถุประสงคเปาหมายในการทํางานวิจัยตอชุมชน และมีเจาหนาท่ีศูนยประสานงานฯ และ
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เจาหนาท่ีชุดประเด็นช้ีแจงเพิ่มเติมในการทํางานวิจัย ผลท่ีเกิดข้ึนเมื่อจัดเวที พบวา ชุมชนมีความเขาใจ

วัตถุประสงคของโครงการเขาใจแนวทางวิธีการทํางานวิจัย และชุมชนไดเขามีสวนรวมในการทํางานวิจัย  

หลังจากเวทีช้ีแจงทําความเขาใจตอชุมชนเสร็จลง ทีมวิจัยก็เริ่มนัดหมายเตรียมประชุมเตรียม

ความพรอมทีมวิจัย ณ ณ ศาลาบานดิน บ.โนนหนองลาด    ซึ่งวงคุยการเตรียมความพรอมของทีมวิจัย

เปนเสมือนพื้นท่ีของการแลกเปล่ียนพูดคุย กระตุนความพรอมของทีมทํางาน ซึ่งจะมีการประชุมเตรียม

ความพรอมของทีมเดือนละ 1 ครั้ง 

ยอนกลับไปในเวทีการอบรมศักยภาพทีมวิจัยในครั้ง ท่ี 1 ท่ีไดมีการเพิ่มแนวคิดเรื่อง

กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ท่ีเปนพื้นฐานการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน แตอยางไรก็ตามคงจะไมเพียง

พอท่ีจะเปนนักวิจัยท่ีดีได จึงไดมีเวทีอบรมพัฒนาศักยภาพทีมวิจัยในการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการวิจัยแบบมี

สวนรวมและแตกกรอบการเก็บขอมูลข้ึน  ณ ศูนยประชุมแกงเลิงจาน ทีมวิจัยท้ัง 8 คน ไดเขารวมการ

ประชุม เพื่อเรียนรูทําความเขาใจแนวคิด หลักการ วิธีการเครื่องมือ เทคนิค ทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน และ

มีการทดลองแตกกรอบคําถาม โดยมีเจาหนาท่ีศูนยประสานงานฯ และเจาหนาท่ีชุดประเด็นเปนชักชวน

พูดคุย แนะนํา ใหเกิดการต้ังคําถามในการวิจัย  

หลังจากเวทีอบรมพัฒนาศักยภาพทีมวิจัยในการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการวิจัยแบบมีสวนรวม และ

แตกกรอบการเก็บขอมูลไมนาน ทีมวิจัยไดมีการประชุมแตกกรอบจํานวน 1.ครั้ง เพื่อทีมวิจัยจะไดมีสวน

รวมในทีมวิจัยท่ีจะชวยกันออกแบบแตกกรอบคําถามวิจัย ซึ่งจัดข้ึนในเดือนก.ย 58  ณ ณ ศาลาบานดิน 

บ.โนนหนองลาด 

นอกจากการอบรมเรื่องการแตกกรอบคําถามแลว ศูนยประสานฯ ชุดโครงการ และชุดโครงการ

ยอยแตละประเด็น ไดรวมมือกันจัดเวทีอบรมพัฒนาศักยภาพครั้งท่ี 2ในวันท่ี 29 ก.ย 58   ณ ศาลา

อาศรมไทบานดอนแดง อ.กันทรวิชัยจ.มหาสารคาม ในเวทีดังกลาวไดมีการอบรมเรื่องการสราง

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เพื่อชวยใหนักวิจัยสามารถเก็บขอมูลไดงายข้ึน ผลท่ีเกิดข้ึนจากเวที พบวา ทีม

วิจัยมีเครื่องมือท่ีจะใชในการเก็บขอมูล และวิเคราะหขอมูล 

หลังจากท่ีทีมวิจัยไดเขารวมอบรมเวทีพัฒนาศักยภาพครั้งท่ี 2  ทีมวิจัยไดมีการต้ังแนวคําถาม

เพื่อนําไปใชในการเก็บขอมูล   เมื่อสรางแนวคําถามเสร็จแลวทีมวิจัยจํานวน 10 คนก็ไดลงเก็บขอมูล

พื้นฐานชุมชนโดยเนนศึกษาระบบนิเวศนและแหลงทรัพยากรอาหารธรรมชาติในชุมชน และระบบ

การเกษตรของคนในชุมชน  

หลังจากเก็บขอมูลพื้นฐานชุมชนเสร็จแลว  ทีมวิจัยจํานวน 8 คนไดลงเก็บขอมูลศักยภาพใน

การผลิตอาหารทองถ่ินของสมาชิกกลุมเพื่อศึกษาศักยภาพการผลิตอาหารของกลุมเปาหมาย  และศึกษา

ปญหาขอจํากัดในการผลิตอาหารของสมาชิกในกลุม  

เดือนตุลาคม 2558      ทีมวิจัยจํานวน  8 คนไดลงเก็บขอมูลปริมาณผลผลิตอาหารทองถ่ินท้ัง

จากแหลงธรรมชาติและแหลงการเกษตรและประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจและตลาดเพื่อเก็บขอมูล

ปริมาณผลผลิตอาหาร ท้ังจากแหลงธรรมชาติและแหลงการเกษตร และศึกษามูลคาทางเศรษฐกิจและ
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การตลาดของผลผลิตอาหารท่ีมีในชุมชน  นอกจากนั้นทีมวิจัยท้ัง 8 คน ไดลงเก็บขอมูลมูลคาตลาดและ

ความตองการของผูบริโภคในตลาดนัดสีเขียวขอนแกนเพื่อเก็บขอมูลปริมาณผลผลิตอาหารของชุมชนท่ี

นําเขาสูตลาดเขียวขอนแกน  ขอมูลมูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตท่ีนําเขาสูตลาดเขียวขอนแกน และ

ขอมูลความตองการของผูบริโภคในตลาดเขียวขอนแกน   

นอกจากการศึกษาวิจัยในพื้นท่ี  ทีมวิจัยก็ยังคงไดการสนับสนุนเรื่องการแลกเปล่ียน เติม

แนวคิดการปลูกพืชหลังนา ซึ่งจัดข้ึนในวันท่ี 6 พ.ย 58  ณ ศาลาอาศรมไทบานดอนแดง อ.กันทรวิชัย

จ.มหาสารคามเมื่อเขารวมเวทีทีมวิจัยไดมีแลกเปล่ียนพูดคุยกับผูเขารวมอื่นๆ เรื่องการปลูกพืชหลังนา ท่ี

มีความเหมาะสมท่ีจะปลูกหลังการทํานาเสร็จส้ิน  

หลังจากกลับจากเวทีแลกเปล่ียนขอมูลการปลูกพืชหลังนา   ทีมวิจัยก็ไดดําเนินการรวบรวม

ขอมูลและวิเคราะหขอมูลเพื่อสรุปขอมูลท้ังหมดท่ีเก็บรวบรวมมาวิเคราะหใหเปนระบบเขาใจไดงาย 

และเรียบเรียงออกมาเปนเอกสารได  และเตรียมการนําเสนอขอมูลตอชุมชนและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของใน

พื้นท่ี 

วันท่ี 11 พ.ย 58  ทีมวิจัย 3 คน ไดเขารวมเวทีอบรมพัฒนาศักยภาพ ทีมวิจัยครั้งท่ี 3จัดข้ึน ณ 

ศาลาอาศรมไทบานดอนแดง อ.กันทรวิชัย เวทีดังกลาวไดมีการอบรม เรื่องการสรุปผลขอมูล และกรอบ

การเขียนรายงาน  

หลังจากเขารวมเวทีอบรมพัฒนาศักยภาพ ทีมวิจัยครั้งท่ี 3   ทีมวิจัยไดมีการจัดเวทีนําเสนอ

ขอมูลกับชุมชน  ซึ่งไดรับความรวมมือจากผูสนใจเปนอยางดี ผลของการจัดเวทีดังกลาวทําใหทีมวิจัยได

เตรียมการนําเสนอในเวทีระดับศูนยประสานงานฯ นอกจากนั้นเวทีนาํเสนอขอมูลกับชุมชนไดชวยใหทีม

วิจัยสามารถนําขอมูลเพิ่มท่ีไดจากการจัดเวทีมาเพิ่มเติมหรือปรับแกในการเขียนรายงาน ถัดจากเวที

นําเสนอขอมูลตอชุมชนผานไป ทีมวิจัยไดเขารวมเวทีนําเสนอผลความกาวหนาของงานวิจัยรวมกับศูนย

ประสานงานฯ ท่ีศาลาอาศรม บานดอนแดง อ.กันทรวิชัย ในวันท่ี 12 ม.ค 59 หลังจากทีมวิจัยเขารวม

เวทีนําเสนอผลความกาวหนาของงานวิจัยรวมกับศูนยประสานงานฯ ทีมวิจัยไดนําขอเสนอแนะท่ีไดจาก

เวทีมาปรับแกไขขอมูลเพิ่มเติมในวันท่ี 13 ม.ค. 59 เพื่อท่ีจะทําใหการเขียนรายงานความกาวหนามี

ความถูกตอง เพื่อท่ีจะไดนําเสนอผลตอกับผูทรงคุณวุฒิในวันท่ี 7- 8 มี.ค.59 

3.2 การดําเนินงานวิจัยระยะท่ี 2 มีระยะเวลา 6 เดือน (เดือนมกราคม ถึง เดือนมิถุนายน 

2559) เปนข้ันตอนปฏิบัติการซึ่งทีมวิจัยไดมีการดําเนินงานตามข้ันตอนด้ังตอไปนี้ 

1.การศึกษาดูงาน การจัดทําแปลงเกษตรท่ีดีเปนการเตรียมความพรอมของผูเขารวม เพื่อท่ีจะ
ผลิตพืชผัก และผลไม เพื่อเช่ือมกับตลาดเขียวขอนแกน มีผูเขารวมเดินทางไปศึกษา จํานวน 56 คน ใน
จํานวน 56 คน มีนักวิจัย 6 คน สมาชิกผูผลิต  3   คนและผูสนใจท่ีจะทําการผลิต   47   คน ไดรวมกัน
เดินทางไปดูงานท่ีหมูบาน  สวาง    ต.หวยเตย   อ.ซําสูง จ.ขอนแกน เปนสหกรณการเกษตรผูปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ ต้ังอยู หมู 4 ต.หวยเตย อ. ซําสูง จ.ขอนแกน  ซึ่งมีนาย  ขบวน อาษาสนา เปน
ผูจัดการ และเปนวิทยากร ในการดูงาน  การจัดทําแปลงเกษตรท่ีดี  การบริหารสหกรณของกลุม หลังจาก
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แนะนําผูเขารวมและทีมงานและทีมงานของทางสหกรณ  นาย ขบวนไดบอกความเปนมาของกลุม ชวง 5 
-6 ปท่ีผานมา ทางราชการไดมีการสนับสนุนใหชาวบาน บานสวาง  และชาวบานในเขตอําเภอหวยเตย ท่ี
ทําการผลิตผักปลอดสารพิษ โดยทางราชการจะหาพื้นท่ีคาขายจําหนายผลผลิตและสนับสนุนปจจัยการ
ผลิตให ก็เกิดการรวมกลุมของคนในชุมชน ทําการปลูกพืชผักมีผลผลิต รวบรวมกันนํามาขายในชุมชน 
ตลาด ในอาํเภอซําสูง   และผานกลไกลของทางราชการจนเกิดความสนใจของผูบริโภค ในเมืองขอนแกน 
และมีการลงมาดูพื้นท่ี ทําการผลิต ทําใหเกิดการต่ืนตัวของคนในชุมชน มีผูเขารวมในการผลิตเพิ่มข้ึน และ
ขยายพื้นท่ี และมีความหลากหลายของพืชผัก ปจจุบันรวมกลุมเปนสหกรณ มีสมาชิกผูผลิตผัก รอยกวา
ราย มีผลผลิตออกจําหนายแทบทุกวัน โดยมีตลาดท้ังในชุมชน ตลาดในอําเภอเมืองขอนแกน  
หางสรรพสินคา ตลาดในมหาวิทยาลัยขอนแกน  และตลาดในหางสรรพสินคา ในกทม.     จากการ
นําเสนอความเปนมาของกลุม      นายขบวนไดพาไปดูแปลง ท่ีทําการผลิตซึ่งเปนแปลงรวม เนื้อท่ี
ประมาณ 2 ไร  มีสมาชิกประมาณ 30    ราย สภาพดินเปนดินรวนปนทราย ไมมีแหลงน้ําผิวดิน แตมีน้ํา
ใตดิน (น้ําบาดาล)     ชวงท่ีไปดูเปนชวงตนฤดูฝน   พื้นท่ีมีการทําการผลิตพืชผัก เชน ผักโขม , ผักคะนา ,
ผักชี, ผักกวางตุง , ตนหอม, บวบ, แตงกวา, กระเพรา  ,   แมงรกั, ลลัด, พริก, มะเขือ, มะเขือเทศ, ถ่ัว  ,   
ผักชีลาว  ,  ผักชีฝรั่ง, หอมชี,)  ฯลฯ  ชวงนี้   พืชผักจะทํายาก   ไมคอยงาม     เพราะน้ําใตดินเยอะ 
(แฉะ)     การจัดทําแปลงท่ีดีตองมีท่ีดินท่ีเหมาะสมกับแตละชวง  ท่ีสหกรณนั้นมีท่ีทําการผลิตอยู  2    
แปลง  ชวงแลงท่ีนี้จะเหมาะ       แตชวงฝนจะมีอีกแปลงอยูทางทิศตะวันตกของชุมชน   เปนท่ีเนนการ
บํารุงดิน    เปนเรื่องสําคัญ    ท่ีนี่จะใชปุยคอก ปุยหมัก   ปุยอินทรีย  และน้ําหมักจุลินทรีย มีสวนนอย     
และมีบางสวนท่ีใชปุยเคมี   และยาเคมีบาง   แตควบคุมตรวจสอบใหมีความปลอดภัยถึงจะนํามาจําหนาย  
การทําการผลิตจะเนนการเตรียมดินโดยใชวัสดุท่ีมีในชุมชน เฃน   ปุยคอก ปุยหมัก น้ําหมักจุลินทรีย 
ฮอรโมนไข ฮอรโมนนม ท่ีมีการผลิตภายในกลุม จากการศึกษาดูงาน ในสหกรณบานสวางปจจัยของการ
ผลิต เนนการจัดเตรียมดิน – น้ําใหสมบูรณ เมล็ดพันธุพื้นถ่ิน และเนนการผลิตตามฤดูกาล  มีพืชบางชนิด
ท่ีตลาดตองการตอเนื่องก็มีการวางแผน  หาพื้นท่ีและดินท่ีเหมาะสมในการผลิต 
 

2. ปฏิบัติการการผลิตขาวอินทรีย  เครือขายเกษตรกรบึงปากเข่ือน มีสมาชิกท่ีผลิตขาวอินทรีย 

5 ราย เนื้อท่ีประมาณ 35 ไร มีนายโอวาท รักษาเคน ผลิต 8 ไร นายเดชา ตนกันยา 2 ไร  นาย สวาท อุป

ฮาค 20 ไร นาย ทองแดง นาไชย  2 ไร   และ โรงเรียน โนนเชือก  3   ไร    โดยมีการผลิตขาวมะลิ, ขาว 

กข.6   ,  ขาวไรซเบอรี่  ,   ขาวสังหยด ,    ขาวหอมนิล , ขาวก่ําเหนียว  , ขาวจาวแดง ,   และขาวหอม

สุรินทร   รวม 8 สายพันธุ  ซึ่งทางเครือขายไดสงผูสนใจไปฝกอบรม การผลิตขาวอินทรียท่ีมูลนิธิ  ขาว

ขวัญ   จ.สุพรรณบุรี   6   ราย เพื่อเตรียมความพรอมในการผลิตขาวอินทรีย  ป   2559 จาก 5 รายท่ีมี

การผลิตในฤดูการผลิตท่ีผานมา  (2558)  ปนี้    มีผูเขารวมและรับการสนับสนุนเพิ่มข้ึน เปน 12 ราย 

1. นายมนตรี คงสมบัติ            6. นาง อรรวรรณ พงษโคกสี                11. นายพรชัย โนนทิง 

2. นายศิริศักด์ิ เหลาสะพาน   7. นายสวาท อุปฮาค                            12. ร.ร.โนนเชือก 

3.นายเดชา ตนกันยา             8. นายสังวาลย  อินทะเกตุ 

4 นายโอวาท รักษาเคน          9. นางเปรย สุขสม 

5. นางสาว สมเพชร  อุสาย    10. นางคําหยาด ศิริสมบัติ   
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     โดยชวงเดือนพฤษภาคม 2559 เริ่มทําการเพาะปลูก โดยวิธีนาหวาน และนาหยอด มีการหวาน 8 

แปลง  และนาหยอด  4 แปลง มีขาวพันธุอยู 10 สายพันธุ  เชน ขาว กข.6 , ขาวมะลิ, ขาวไรซเบอรี่, ขาว

มะลิแดง , ขาวเหนียวแดง , ขาวหอมนิล, ขาวหอมสกลฯ , ขาวทับทิมชุมแพ, ขาวจาวแดง, และ ขาวก่ํา

ปูน    หลังหวาน และหยอดขาว จนถึงเดือนมิถุนายน 2559 ฝนแทบไมมีทําให ขาวท่ีหวานและหยอดไว 

หลายแปลงไมงอก  มีแตหญา ข้ึนเต็มแปลง มีเพียงแปลงนี้ท่ีอยูติดกับลําหวยท่ีพอจะสูบน้ําเขาแปลงไดท่ี

รอด  ซึ่งมีเพียง 4 แปลง มีแปลง ของโรงเรียนโนนเชือก แปลง นางสาวสมเพชร อุสาย  แปลง นายสวาท 

อุปฮาค และ แปลงนายมนตรี ศิริสมบัติ ท่ีรอด จากภัยแลง มีขาวท่ีปลูกจํานวน 3 สายพันธุ  มีขาว กข.6 

ขาวมะลิ  ขาวทับทิมชุมแพ ในสวนไมไดผลผลิตท้ัง 8 แปลง ตอง-ไถท้ิง และหวานใหม  ซึ่งตองใชพันธุขาว

ตามทองตลาด มาปลูกแทน ทําใหเปาหมายการผลิตในป 2559 ปริมาณ ผลผลิตขาวอินทรีย คงลดลงท้ัง

พันธุขาวและผลผลิต 

  

3. ปฏิบัติการผลิตพืชผัก และผลไม 

จากขอมูลของการวิจัยของกลุม พืชผัก แ ละผลไม ในตลาดเขียว ขอนแกน มีความตองการท้ัง
ความหลากหลาย และปริมาณ จึงเกิดการวางแผนการผลิตของกลุมเกิดข้ึน เพื่อใหพอเพียงกับความ
ตองการและความเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีการผลิต จึงเนนพืชผักพื้นถ่ิน เชน พริกแดง , พริกเขียว, พริก
หยวก, พริกสม, ถ่ัวฝกยาว, ถ่ัวมวง, ถ่ัวพุม, ถ่ัวป, ถ่ัวพู , ถ่ัวแปบ , ถ่ัวขอ, ถ่ัวลิสง , งาขาว, งาดํา,  งาน
พื้นบาน  ผักโขม , ผักโขมใหญ , ผักโหมมวง ,    มะละกอกินสุก ,   มะละกอทําสมตํา , บวบหอม , 
บวบเหล่ียม บวบยาว , บวบพวง , ฟกทอง ,กระเจ้ียบเขียว , กระเจ๊ียบแดง , มะนาว , มะกรูด , มะเวอร
,  มะเขือเทศ , มะเขือเปาะ , มะเขือยาว  , ดอกแคแดงผักหวานบาน, ชะอม, ฟกขาว , กระทกรก, ขิง , 
ขา , ตะไคร , กระเพรา , แมงรัก, ตําลึง  , คะนา , คานาฝรั่งผักกาดสรอย , ผักกาดขาว , ผักชีลาว , ผัก
หอมชี, ผักชีฝรั่ง , ผักกวางตุง , ผักสลัด , ผักสลัดแกว , สลัดเรดคอส สลัดเรดโอค , เรดคอรล , ผักปง  , 
ผักบุงจีน , ผักบุงขาว , ล้ินฟา , วอเตอรเครส , ผักแปน , ผักหูเสือ , ผักกะหลํ่าหนอไมตง , หนอไม รวก, 
หนอไมเส้ียง , หนอไมดามขวาน , ถ่ัวดาวอินคา , ใบยานาง , ผักหมากแคน  

พวกไมผล    มี นอยหนา  1,000 ตน  ,  กลวยน้ําหวา – กลวยหอม  1,500 ตน ,มะมวง  100 
ตน มะปราง 50 ตน 
 
 
 
 

4. ปฏิบัติการผลิตเนื้อสัตว    
          ในตลาดเขียวขอนแกน  จําพวกเนื้อสัตว (หมู + ไก) มีปริมาณ นอยมาก บางเดือนแทบไมมีเลย 
จากการสอบถาม ผูบริโภคมีความตองการเนื้อหมู ท่ีเล้ียงแบบอินทรีย จึงมีการวางแผน เล้ียงหมู ของ
กลุม มีผูสนใจ และวางแผนเล้ียง 6 ราย  ปจจุบันมี หมู อยู 3 คอก เปนหมูขาว 1 ราย 16 ตัว หมู
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ลูกผสม  หมูปา 2 คอก  9 ตัว  เล้ียงแบบผสมอาหารเองและปลอยตามธรรมชาติ  ซึ่งมีแผนท่ีจะใหมีเนื้อ
หมูขายทุกวันศุกรในตลาดเขียวขอนแกนกรีนมาเก็ต สมาชิก3 รายท่ีเล้ียงหมู คือ นายสวาท 6 ตัว , นาย
ศิริศักด์ิ 3 ตัว ,  และนายพรชัย  16 ตัว   อีก 3 รายอยูระหวางการเตรียมความพรอมจะดําเนินการชวง
หลังฤดูเก็บเกี่ยวปนี้ 

5. การปฏิบัติการผลิตสัตวปก  ไดแก เปด –ไก และไขไก  ในชวงป 2558 ท่ีผานมา จากการ
เก็บขอมูลความตองการบริโภคเปด –ไกและไขไก จากขอมูลตลาดเขียว เปด   อยางนอย 10 ตัว   ไก 
30 ตัว และไชไก 15-20 แผง    หรือประมาณ  600 ฟอง  แตฐานการผลิต  เปด- ไก   ของกลุมมี
จํานวนคอนขางจํากัด ประมาณ 10 ราย มีนายสังวาลย อินทะเกตุ นาย ทอง นาไชย  , นายพวง หอม
สมบัติ ,   นางผัง แสนภูมิ , นายชาญชัย ปงคะบุญ , นายทองแดง นาฃัย , นายเดชา ตนกันยา , นาย
โอวาท   รักษาเคน , นายบัวลอง โลเด , นายโจม นาชัย     ซึ่งมีการวางแผนการเล้ียงเพิ่ม โดยการ
สนับสนุนพันธุไกพื้นบาน สนับสนุนอาหาร เชน รําขาว ปลายขาว จากโรงสีของกลุม 
และเพิ่มจํานวนผูเล้ียง จาก 10 คน เปน 14 คน ซึ่งมีนาย บุตรดี อุสาย , นายแสงดาว ใจหยุด นาย
สวาท อุปฮาค , นายศิริศักด์ิ   เหลาสะพาน  
  ไกไข   ท้ังกลุม มีเล้ียงอยู 2 ราย รวมประมาณ 200 ตัว จากการรวมกันวางแผน มีคนเขารวมท่ี
จะทําการเล้ียงไกไข 3  ราย มีนาย โอวาท รกัษาเคน ,นายเดชา ตนกันยา , นายสังวาลย อินทะเกตุ  
ปจจุบัน นายเดฃา ตนกันยา ไดเล้ียงไกไข เพิ่มข้ึนอีก 1 ชุด 100 ตัว  และจะขยายในชวงเก็บเกี่ยวผลิต
อีกรอบ เพื่อใหเพียงพอตอความตองการของตลาดภายใน 2 ป 

6. การปฏิบัติการเพิ่มพื้นท่ี เล้ียงปลา 
          เดิมทีการเล้ียงปลาของเครือขายเพื่อนําไปขายท่ีตลาดเขียวขอนแกน มีเพียง 3 ราย มีนาย 
สวาท  นาย รักศักด ,นายพรชัย ซึ่งมีปลาท่ีเล้ียงคือปลาดุก ,ปลานิล ,ปลาตะเพียน ,  แตความตองการ
ของตลาดเขียวตองการจํานวนมากและมีความตอเนื่อง  ทําใหผลผลิตท่ีมีอยูไมเพียงพอ มีเปนชวงๆ 
เทานั้น  จึงมีการวางแผนการผลิตในป 2559  ซึ่งมีผูเขารวมจํานวน  8   ราย ไดแกนาย รักศักด์ิ , นาย
ทองแดง  , นายโอวาท ,  และนายระพิณทอง สุภักดี , นายพวง หอมสมบัติ , นายสวาท อุปฮาค ,  นาง
คําหยาด  ศิริสมบัติ และ นายบุตรี อุสาย  โดยมีการสนับสนุนพันธุปลา เฃน ปลาดุก , ปลาตะเพียน , 
ปลาหมอ , ปลานวลจันทร ,  ปลานิล    จํานวน 22,000  ตัว  ปจจุบันเริ่มมีผลผลิต ออกสูตลาดเชียว 
และจําหนายในชุมชน  
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บทท่ี 4  ผลการศึกษา 

4.1 บริบทชุมชนบานโนนเชือกและคุมโนนหนองลาด หมูท่ี 7 ตําบลบานขาม อําเภอน้ําพอง จังหวัด

ขอนแกน 

4.1.1 ขอมูลสภาพท่ัวไป 

 บานโนนเชือกหมูท่ี7 ตําบลบานขาม อําเภอน้ําพอง จังหวัดขอนแกน ต้ังอยูทางทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดขอนแกนอยูหางจากจังหวัดขอนแกนประมาณ  28  กิโลเมตรและหางจาก

อําเภอน้ําพอง   28  กิโลเมตรเหมือนกัน มีเนื้อท่ีรวมกันท้ังหมดประมาณ 1หมื่นไรเศษ สภาพพื้นท่ีเปนทุงราบ 

โดยมีลําหวยหนองปลาซึ่งไหลจากทางทิศเหนือไปทางทิศใตขนาบกับชุมชนและบึงปากเข่ือนซึ่งอยูทางทิศใต

ของชุมชน แหลงน้ําท้ังสองมีเสนทางไหลของน้ํามาชนกันเรียกวา ปากคบ ชาวบานเรียกวาลําหวยหนองหวาย 

–ลําหวยหนองปลาเปนแนวเขตกั้นระหวางตําบลบานขามกับตําบลทากระเสริมซึ่งอยูในอําเภอเดียวกัน แต

บริเวณบึงปากเข่ือนซึ่งอยูทางทิศใตเปนแนวเขตระหวางตําบลบานขาม อําเภอน้ําพอง กับตําบลหนองตูม

อําเภอเมืองขอนแกน ถัดจากบึงปากเข่ือนไปทางทิศตะวันออกประมาณ 3  กิโลเมตรก็เปนโบราณสถาน

คูบานคูเมือง คือองคพระธาตุขามแกน 

 ท่ีต้ังและอาณาเขต  

  ทิศเหนือ     จดบานโนนหัวชาง    ตําบลบัวใหญ    อําเภอน้ําพอง  

  ทิศใต     จดบานโคกทา     ตําบลหนองตูม     อําเภอเมือง ขอนแกน  

  ทิศตะวันออก     จดบานจําเริญ    ตําบลบานขาม    อําเภอน้ําพอง 

  ทิศตะวันตก     จดบานบึงเปง    ตําบลทากระเสริม    อําเภอน้ําพอง 

 พื้นท่ี 

 บานโนนเชือกมีพื้นท่ีท้ังหมด 3,500  ไร แยกออกเปน   

  ท่ีอยูอาศัย    109 ไร   โดยแบงเปน 

  ท่ีทํากิน 3,391 ไร (ทํานา,ทําไร,ทําสวน,เล้ียงสัตว)  

  ท่ีสาธารณประโยชน 73 ไร (วัด,โรงเรียน,หวย หนอง คลอง บึง )  

 คุมโนนหนองลาด  มีพื้นท่ีท้ังหมด  1,337  ไร แบงออกเปน  

  ท่ีอยูอาศัย   37  ไร  

  ท่ีทํากิน  1,300  ไร (เปนพื้นท่ีไมมีเอกสารสิทธิ แตใชโฉนดชุมชน) 

  ท่ีสาธารณะประโยชน   1 ไร   (ปาชา)  

จํานวนครัวเรือนและประชากร    
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 บานโนนเชือก มีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด  201 ครัวเรือน   โดยคุมบานโนนเชือกมี 166 

ครัวเรือนและคุมโนนหนองลาด 35 ครัวเรือน    จํานวนประชากรรวมกนัท้ังหมด   793 คน แบงเปนชาย 400 

คน  หญิง  393 คน   

4.1.2  ประวัติและความเปนมาของชุมชน 

 ในอดีตสภาพพื้นท่ีบานโนนเชือกเปนท่ีราบลุมมีแหลงน้ํามากมาย เชน บึง หนอง ลําหวย ตางๆสลับ

กับไมปานานาพรรณ เชน ไมประดู ไมตะโก ไมแก ไมมะเกลือ ไมเต็ง ไมรัง ไมเชือกซึง่มีจํานวนมากปาริมบึง 

ปาริมหนอง ปาบุง ปาทาม ทําใหเปนพื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายของพันธุสัตว ท้ังสัตวปาและสัตวน้ําจํานวนมาก

อยูในบริเวณนี้ เชนสัตวปา จําพวก หมูปา อีเห็น พังพอน ไกปา นก หนู งู เตาสัตวน้ําพวก ปลา เชน ปลาชะโด 

ปลาชอน ปลาดุก ปลาหมอ ปลาตะเพียร ปาอีไทย ปลาสรอย ปรากรด ปลาหลด ปลาไหล ฯลฯ ความ

หลากหลายและความอุดมสมบูรณ ทําและใหชาวบานในบริเวณนี้ ไดแก บานขาม บานสองคอน บานโนนตุน 

บานโคกทา บานหนองตูม เขามาหาอยูหากิน เก็บเห็ดเก็บผัก เก็บบัว เก็บสมุนไพร ลาสัตวหาปลาตามชวงตาม

ฤดูกาล 

 จากการบอกเลาของคนในชุมชน ชวงปพ.ศ.  2390 ไดมีการอพยพครอบครัวของคนจังหวัด

อุบลราชธานี เขามาในพื้นท่ีและปกหลักทํามาหากินไมกี่ครอบครัว ไดมาต้ังหลักแหลงยังปาละเมาะท่ีมีตนเชือก 

(รกฟา) ข้ึนอุดมสมบูรณยืนตนเปนทิวแถวบนเนินดินคันคูท่ีทอดยาวออกไปตามลําหวยหนองปลา และมีคน

จังหวัดมหาสารคาม จังหวัดอุดรธานี จังหวัดกาฬสินธุ  จังหวัดรอยเอ็ด เขามาเพิ่มถึงป พ.ศ.  2400 จน

กลายเปนหมูบานและประกาศต้ังชุมชนเมื่อป พ.ศ. 2401และไดต้ังช่ือวาบานโนนเชือก ตามไมเชือกท่ีมีจํานวน

มากในบริเวณนี้ความอุดมสมบูรณท่ีมีอยู ตามธรรมชาตินี้ ทําใหการทํามาหากินการพึ่งพาธรรมชาติ ตามลํา

หวย หนอง บึง เปนไปตามฤดูกาล ไดมีการขยายพื้นท่ีทํากิน เชน ทํานา ทําไร เพิ่มมากข้ึนเรื่อยๆจนถึงป พ.ศ.  

2504 รัฐบาลไดมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี1มีการสงเสริมใหชาวบานมีการผลิตเพื่อการ

สงออก เชนปอ ฝาย มัน และมีแผนพัฒนาสาธารณูปโภค ไดแก ถนนหนทาง  ไฟฟาและเข่ือน 

 ปพ.ศ.  2507-2508 รัฐบาลไดเริ่มกอสรางเข่ือนน้ําพอง(เข่ือนอุบลรัตน)ปดกั้นลําน้ําพอง ในชวง

เดียวกันการขยายตัวของผังเมืองขอนแกน ทําใหคนเล็ก คนนอยบางสวนตองอพยพหนีจากเมืองเขามาจับจอง

ทํามาหากินบริเวณบึงปากเข่ือนและเพิ่มข้ึนเรื่อยๆจนกลายเปนชุมชนเล็กๆเปนคุมหนึ่งของบานโนนเชือกช่ือ

โนนหนองลาด   

ป พ.ศ. 2511เข่ือนกอสรางเสร็จเริ่มเก็บกักน้ําทําใหน้ําท่ีเคยไหลตามฤดูกาลเปล่ียนแปลงไป  หวย

หนองและบึงก็เริ่มแหงขอดสงผลทําใหเกิดการขยายพื้นท่ีทํากินเพิ่มมากข้ึนบุงหนองริมบึงท่ีแหงขอดก็ถูกจับ

จองกนถางขยายเปนท่ีทํานาเพิ่มข้ึนจนเกิดความขัดแยงระหวางฝายปกครองกับชาวบานโนนหนองลาดการ

แยงชิงท่ีดินทํากิน การแยงชิงทรัพยากรในพื้นท่ีก็เพิ่มมากข้ึนเมื่อมีการทําคลองสงน้ําคลองชลประทานหวย

หนองรองน้ําเล็กๆนอยก็ถูกยึดเปล่ียนสภาพเปนท่ีทํากิน   ความอุดมสมบูรณก็เริ่มลดลงเรื่อยๆ ระบบ

ชลประทานและการสงเสริมการผลิตเมล็ดพันธุปุยยาฆาแมลงก็เขามามากข้ึน  

ป พ.ศ. 2521เกิดพายฝุนอยางหนักจนน้ําลนเข่ือนทําใหเข่ือนตองปลอยน้ําเต็มท่ีเกิดน้ําทวมใหญมีการ

อพยพของคนในชุมชนนานกวาสามเดือนจึงยายกลับมาท่ีเดิม เมื่อน้ําลดวิถีชีวิตการทํามาหากินการทําการผลิต
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ก็เปล่ียนใหมเนื่องจากผลผลิตท่ีมีอยูถูกน้ําทวมเสียหายเกือบท้ังหมดเปนการเปล่ียนแปรงวิถีการผลิตเชนการทํา

นาปรัง  การปลูกพืชขายเมล็ดของบริษัท จากวิถีท่ีเคยทํามาหากินก็เปล่ียนการทําเพื่อขาย  ป พ.ศ. 2530

เริ่มมีการนําไมยูคามาปลูกตามไรตามนาตามการสงเสริมของโครงการอีสานเขียวทําใหเกิดการทําลายพืชและ

ไมพื้นถ่ินกอใหเกิดการสูญเสียความหลากหลายของพืชและสัตยรวมถึงความอุดมสมบูรณ  

ปพ.ศ. 2540ระบบคลองชลประทานเต็มพื้นท่ี มีการขยายเพิ่มพื้นท่ีทํานาปรังและรุกลํ้าไปตามขอบ

แหลงน้ําเชนขอบหนองขอบบึงทําใหพื้นท่ีหาอยูหากินลดลง การผลิตก็ใชปุยใชยาฆาแมลงใชยาฆาหญาจํานวน

มากบางปก็เกิดโรคระบาดบางปราคาตกตํ่าขาดทุนทําใหเกิดการเปนหนี้สินสูญเสียท่ีดินโดยการช้ือขายตามมา 

ป พ.ศ. 2553ราคาขาวตกตํ่ามีการชุมนุมเรียกรองแตไมไดรับการแกไขปญหาจึงเริ่มเกิดกลุมเกษตร

อินทรีย(เกษตรปลอดสารพิษ)จากการทํากินในครอบครัวสองสามครอบครัวในชวงตนก็รวมกันเปนกลุมในป 

พ.ศ. 2556 ต้ังช่ือกลุมวาเกษตรกรบึงปากเข่ือน 

ตารางท่ี 4.1 แสดงเสนเวลาประวัติศาสตรของบานโนนเชือก-โนนหนองลาด   

ป พ.ศ. เหตุการณ 
2557 ต้ังโรงสีชุมชนบ.นาเชือก 
2553 ราคาขาวตกตํ่า มีการเรียกรองราคาผลผลิต 
2552 เริ่มทําเกษตรอินทรีย  
2542-2550 ขยายพื้นท่ีทํานาปรังจนเต็มพื้นท่ี  
2540 เริ่มทํานาปรัง 
2530 ยูคาลิปตัสเริ่มเขามาปลูก 
2521 น้ําทวมใหญ 
2512-2519 ขยายพื้นท่ีทํากิน ทํานา และทําเหมือง 
2509-2510 บุกเบิกชุมชนโนนหนองลาด 
2507 สรางเข่ือนอุบลรัตน 
2505 แผนพัฒนาฉบับท่ี 1 เริ่มปลูกพืชเศรษฐกิจ (ปอ ฝาย มันสําปะหลัง) 
2475-2495 หาอยูหากินตามธรรมชาติ 
2401 ต้ังหมูบานโนนเชือก 

 

4.1.3  เศรษฐกิจของชุมชน  

การประกอบอาชีพหลักของชาวบานโนนเชือกและโนนหนองลาดจําแนกไดดังนี้  

1. ประกอบอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 190 ครัวเรือน 

2. ประกอบอาชีพรับราชการ จํานวน 2 ครัวเรือน 

3. ประกอบอาชีพการคาขาย  จํานวน 5 ครัวเรือน  

4. ประกอบอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือน จํานวน 3 ครัวเรือน  

อาชีพเสริม   อาชีพรับจาง   จํานวน  120 ครัวเรือน  
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4.1.4  ดานการศึกษา 

หมูบานมีโรงเรียนประถมศึกษา 1 โรง ขอมูลผูท่ีกําลังศึกษาและจบการศึกษาแลวของคนใน

ชุมชน  อาศัยขอมูลสํารวจจาก จปฐ.  ท่ีรวบรวมโดยผูนําชุมชน มีดังนี้  

กําลังศึกษา  

• กําลังศึกษาช้ันประถมศึกษา  (ป.1-ป.6)   จํานวน  65 คน 

• กําลังศึกษาช้ันมัธยมตน(ม.1 – ม. 3)    จํานวน  15 คน  

• กําลังศึกษาช้ันมัธยมปลาย  (ม.4-ม.6)    จํานวน  17 คน  

• กําลังศึกษาระดับปวช.     จํานวน  20 คน  

•  กําลังศึกษาระดับ ปวส./อนุปริญญา     จํานวน  5 คน  

• กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี      จํานวน  10 คน  

จบการศึกษาแลว  

• จบการศึกษาช้ันประถมศึกษา  (ป.1-ป.6)   จํานวน  120  คน 

• จบการศึกษาช้ันมัธยมตน(ม. 3)    จํานวน  40 คน  

• จบการศึกษาช้ันมัธยมปลาย  (ม.6)    จํานวน  50 คน  

• จบการศึกษาระดับ ปวส./อนุปริญญา     จํานวน  10 คน  

• จบการศึกษาระดับปริญญาตรี     จํานวน  4  คน  

 

4.1.5 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

1. ท่ีดินสาธารณะประโยชน  

• ทําเลหนองแสง สําหรับเปนสถานท่ีเล้ียงสัตวและปาชา เนื้อท่ี 52.2 ไร 

• หนองคา พื้นท่ี 12 ไร เปนแหลงเล้ียงปลาและแหลงน้ําสําหรับทําน้ําประปา 

2. แหลงน้ําสาธารณะประโยชน  

• สระน้ําขางวัด อยูทางทิศตะวันตก  พื้นท่ี 18 ไร ใชทําน้ําประปา 

• สระโรงเรียน 2 สระ  พื้นท่ีรวม  2 ไร เปนแหลงเล้ียงปลาของโรงเรียน  

3. แมน้ําลําหวย  

• ลําหวยหนองปลา  อยูทางดานทิศตะวันตกของหมูบาน ไหลมาจากทางทิศเหนือคือโคก

สนามบิน ต.ทรายมูนและต.บานบัว อ.น้ําพอง ไหลลงมาทางทิศใตลงท่ีบึงปากเข่ือนเนื้อท่ี 

250 ไร  

4.  หนองบึง  
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• บึงปากเข่ือน อยูทางดานทิศใตของหมูบาน  มีเนื้อท่ี 1,125 ไร  เปนพื้นท่ีแกมลิงท่ีรับน้ํา

จากลําน้ําพองเวลาน้ําเออลน  เปนพื้นท่ีแหลงน้ําของเกษตรกรในการทํานาปรัง เปน

แหลงทรัพยากรอาหารธรรมชาติ  โดยมีคนจากหลายหมูบานเขาไปหาอยูหากิน 

5. คลองสงน้ํา    เปนคลองสงน้ําของชลประทาน มีอยู 3 แบบคือ  

• คลองใหญ 8R เปนคลองเสนหลักท่ีสงน้ําจากฝายหนองหวายไปสูพื้นท่ีทําการเกษตร มี

ความกวางประมาณ 12-15 เมตร ความลึก 5-7 เมตร  นอกจากการทําเกษตร ยังเปน

แหลงจับสัตวน้ําของชาวบาน โดยชวงท่ีน้ําข้ึนเต็มคลองชาวบานจะไปใสเบ็ดจับปลา  

สวนในชวงน้ําลดก็จะไปหวานแห ใสมอง ลากอวน   ชลประทานจะปลอยน้ํา 2 ชวงคือ 

ชวงนาปจะปลอยชวงเดือน พค.-กค.  และชวงนาปรังจะปลอยชวงเดือน มค-กพ.  

• คลองซอย เปนคลองท่ีซอยยอยจากคลองใหญลงมาสูแปลงนา จะลึกประมาณ 60 ซม.

ถึง 1 เมตร  ความกวาง 3 เมตร  

• คลองไสไก เปนคลองท่ีชาวบานขุดกันเองเพื่อใหน้ําสามารถไหลท่ัวถึงแปลงนา มีท้ังหมด 

7 เสน ระยะความยาวเสนละประมาณ3-4 กม.  ความลึก 1-1.5 เมตร  กวาง 1.5-2 

เมตร    คลองไสไกเปนขอตกลงรวมกันในชุมชนท่ีปหนึ่งคนท่ีใชน้ําจากคลองตองมา

ชวยกันรื้อคลอง ทําความสะอาด เพื่อใหน้ําไหลไดสะดวก  

• ฮอง/เหมือง  เปนการขุดรองน้ําในท่ีสวนตัว ดูแลจัดการโดยเจาของท่ีนา  บางฮองมีการ

ใชประโยชนรวมกันของคนท่ีมีท่ีนาติดกัน ฮองจะอยูในเขตคุมโนนหนองลาด ซึ่งเปนพื้นท่ี

อยูติดบึงปากเข่ือน เปนการขุดใหเปนคลองเพื่อใหน้ําจากบึงไหลเขามาท่ีนา และทําคัน

ฮองใหสูงกวาระดับของบึง เพื่อปองกนัเวลาน้ําทวมน้ําไมทะลักไหลเขาท่ีนา   วิธีการใช 

ชาวบานจะสูบน้ําตรงหัวรองเขาแปลงนาและใหน้ําไหลกระจายในแปลงนา   ฮอง/

เหมือง มีท้ังหมด 8 เสน ความยาวมีต้ังแตยาว 50 เมตรกับยาวท่ีสุด 300 เมตร   ความ

กวาง 2 เมตร  ความลึก 2-3 เมตร   

จากการสํารวจจัดทําแผนผังชุมชน ก็จะเห็นพื้นท่ีต้ังชุมชน แหลงน้ํา บึง สระน้ําสาธารณะ ลําหวย 

คลองสงน้ํา คลองไสไก ถนนลาดยาง ทางลูกรัง ปาชา สระน้ํา บอเล้ียงปลาชาวบาน ทุงนา ฮองและเหมือง วัด 

โรงเรียน ดอนปูตาและบานตามแผนผังนี ้  
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  การทําแผนท่ีภาพตัดขวางจากทางทิศเหนือลงไปทางทิศใตเริ่มจากถนนหลังคลอง มาคลองสงน้ําจาก

เข่ือนหนองหวายก็จะเปนแปลงนามาคลองไสไก มาแปลงนาผานชุมชนโนนเชือกมาคลองไสไกมาแปลงนาผาน

ชุมชนโนนหนองลาดและพื้นท่ีตํ่าสุดคือบึงปากเข่ือน จากการเก็บและรวบรวมขอมูลทรัพยากรในแตละท่ีมี

ความหลากหลายท้ังเหมือนและแตกตางกันไปเชนในท่ีลําคลองสงน้ําพบทรัพยากรตามชวงการปลอยน้ํา  
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คลองสงนํ้าเข่ือนหนองหวาย 

นาขาว 

นาขาว 

คลองไสไก 

ที่ต้ังชุมชน บ.โนนเชือก 

นาขาว 

ชุมชนโนนหนองลาด 

นาขาว 
บึงปากเข่ือน 

ถนนหลังคลอง 

คลองไสไก 

คลองไสไก 

ทิศเหนือ 
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4.2 ระบบนิเวศน ทรัพยากรธรรมชาติ และระบบการผลิตของพื้นท่ี ในแงของศักยภาพ ปญหาและ
ขอจํากัด 

4.2.1 ระบบนิเวศนและทรัพยากรธรรมชาติ  
  สภาพพื้นท่ีบานโนนเชือกและชุมชนโนนหนองลาด จะเปนทุงราบ ลุมน้ําพอง  มีแหลงน้ํา
โดยเฉพาะ ลําหวยและบึง  โดยมีลําหวยหนองปลาซึ่งไหลจากทางทิศเหนือไปทางทิศใตขนาบกับชุมชนและบึง
ปากเข่ือนซึ่งอยูทางทิศใตของชุมชน  แหลงน้ําท้ังสองมีเสนทางไหลของน้ํามาชนกันเรียกวา ปากคบ ชาวบาน
เรียกวาลําหวยหนองหวาย ลําหวยหนองปลาเปนแนวเขตกั้นระหวางตําบลบานขามกับตําบลทากระเสริมซึ่งอยู
ในอําเภอเดียวกัน แตบริเวณบึงปากเข่ือนซึ่งอยูทางทิศใตเปนแนวเขตระหวางตําบลบานขาม อําเภอน้ําพอง 
กับตําบลหนองตูมอําเภอเมืองขอนแกน   และยังมีคลองน้ําชลประทานท่ีสรางข้ึน โดยคลองสงน้ําจะมาส้ินสุด
ตรงบึงปากเข่ือน    จากสภาพพื้นท่ีเปนท่ีราบลุมแมน้ํา ในปท่ีน้ํามากน้ําจะเออลนทวมพื้นท่ี   
 การไหลเวียนของน้ําในพื้นท่ี 
 การไหลเวียนของน้ําในบึงปากเข่ือนจะมี  

1. น้ําฝน ท่ีตกลงมาจะไหลลงลําหวยหนองปลาและไหลลงสูบึงปากเข่ือน 
2. น้ําจากเข่ือนอุบลรัตนท่ีปลอยไหลผานระบบชลประทาน ซึ่งจะไหลมาตามคลองสงน้ําและน้ําท่ี

เหลือจากการทําเกษตรของชาวบานจะปลอยไหลลงสูลําหวยและไหลลงสูบึงปากเข่ือนตอไป  
3. น้ําจากแมน้ําพองเออทวม โดยดันน้ําเขามาในบึงปากเข่ือน และน้ําในบึงก็จะดันน้ําเขามาในหวย

หนองปลา ซึ่งสภาพเชนนี้จะทําใหเกิดน้ําทวม โดยเฉพาะพื้นท่ีนารอบบึงปากเข่ือนจะถูกทวม 
  จากสภาพพื้นท่ีลุมมีแหลงน้ํามาก ทําใหมีทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะปลาธรรมชาติอยูมาก  
แมวาจะมีน้ําทวม ทําใหไมไดผลผลิตขาวแตชาวบานสามารถจับปลาท่ีมากับน้ําได นําปลามาแปร
รูปเชน ปลาแหง ทําปลาราสําหรับบริโภคและนําไปแลกขาวได 
4.2.2 ระบบการผลิตในพื้นท่ี 

• การทํานา  
 นาป จะทําชวงเดือน พฤษภาคมถึงธันวาคม โดยจะเริ่มทําหลังจากชลประทานปลอยน้ํามา
ชวงเดือน กรกฏาคม พันธุขาวท่ีปลูกจะมีขาว กข. 6  และมะลิ 105 เปนหลัก และยังมีขาวไรซ
เบอรี่   
 นาปรัง    จะเริ่มทําชวงเดือนมกราคมถึงพฤษภาคม โดยคลองสงน้ําจะปลอยน้ํามาชวงเดือน
มกราคม-กุมภาพันธ  
 

• การปลูกออย     
 จะปลูกออยในนาขาว โดยปลูกชวงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน และตัดออยชวงมีนาคม
ถึงเมษายน  
 

• การปลูกมันสําปะหลัง  
 จะปลูกชวงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน และขุดมันชวงมีนาคมถึงเมษายน  

• การปลูกผัก   
 จะมีการปลูกผักตลอดปในพื้นท่ีนาและพื้นท่ีสวน  
  การเล้ียงสัตว  
 มีการเล้ียงสัตวท่ีสําคัญคือ เปดท้ังเปดไขและเปดเนื้อ   ไกบาน ไกไข  ท่ีมีจํานวนมาก  
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4.3 ศักยภาพของกลุมในการผลิตอาหารเพื่อเขาสูระบบตลาดนัดสีเขียว ตลอดจนปญหาและขอจํากัด รวม

ไปถึงความสามารถของกลุมในการพัฒนาระบบการผลิตใหมีผลผลิตท่ีหลากหลายและตอเนื่องได 
ศักยภาพของพื้นท่ี   มีแหงน้ํา  แหลงทรัพยากรทางน้ํามาก   มีชลประทาน ทําใหสามารถท่ีจะทําการ

ผลิตและหาอาหารจากทรัพยากรธรรมชาติไดตลอดป  แตปญหาท่ีพบคือมีสถานการณน้ําทวมในบางปทําใหผล
ผลิตเสียหายแตก็มีปลาท่ีชาวบานจับไดมาทดแทน    สภาพพื้นท่ีท่ัวไปยังมีการใชสารเคมีมาก     

กลุมเกษตรกรบึงปากเข่ือน มีคนท่ีผลิตแบบเกษตรผสมผสาน  มีพืชผักหลากหลายในแปลงจํานวน 11 
คน  มีความปลอดภัยระดับอินทรีย   3 คน คือไมมีการใชสารเคมีใดๆเลยในการผลิต  มีระดับปลอดภัย 8   
คน คือเปนกลุมท่ีกําลังปรับเปล่ียนมาทําเกษตรอินทรีย   นอกจากนี้ยังมี วัด โรงเรียนใหการสนับสนุน  โดยวัด
บานโนนหนองลาดใหพื้นท่ีทําแปลงรวมในการปลูกผัก และโรงเรียนมีการใหเด็กทํานารวมของโรงเรยีน   
  ความสามารถในการพัฒนา   ไดมีการขยายกําลังการผลิต โดยการปลูกพืชหลายชนิด   การ
ปลูกพืชหลังนา  การเล้ียงสัตว เชน ไก เปดพื้นบาน  ไกไขและเปดไขท่ีเล้ียงแบบพื้นบาน  เนื่องจากสามารถ
นําไปขายท่ีตลาดปลอดสารพษิได      

4.3.1  ทรัพยากรอาหารในคลองสงน้ําชลประทาน 

- จําพวกปลาตางๆ เชน ปลาชอน ปลาบู ปลานิล ปลาไหล ปลาดุก ปลาหมอ ปลาหลด ปลาหลาด ปลา

ตะเพียน ปลาซิว ปลาตอง ปลากด ปลาแขยง  

- จําพวกหอย เชน หอยขม หอยโขง หอยเชอรี่ หอยกาบ หอยเล็บนก หอยเล็บมา หอยกี้ 

- จําพวกปู เชน ปูนา ปูแปน 

- จําพวกกุง เชน กุงฝอย กุงดํา 

- จําพวกพืชผัก เชน ผักบุง ผักตบ ผักกานจอง ผักปลาไหลผักพิพวย ผักกระโดนผักล้ินป ผักตําลึง  ผัก

ตําลึงทอง ผักกุม ผักกาม 

- จําพวกสัตวปก เชน ปะหลอด นกเอี้ยง นกเขาชวา นกยางกอก นกไกนา นกกด  

- จําพวกหนูเชน หนูนา หนูทองขาว หนูพุก หนูซิง หนูทองแหลง และพังพอน 

 

 

4.3.2 ทรัพยากรอาหารในแปลงนา 

- ขาวนาป มีขาวมะลิ ขาวมะลิดอ ขาวกข6 ขาวไรซเบอรรี่ ขาวก่ํา ขาวเหนียวแดง ขาวพิษณุโลก       

ขาวหอมนิลขาวลืมผัว ขาวเลาแตก ขาวธัญสิริ ขาวอุไร 

- ขาวนาปงมีขาวไรซเบอรรี่ ขาวชัยนาท ขาวพิษณุโลก ขาวหอมประทุมขาวหอมนิล ขาวเลาแตก และ

ขาวหอมสกล 

จําพวกสัตวสามารถจําแนกไดดังนี้  

- ปลาเล้ียง คือ ปลานิล ปลาหมอ ปลาตะเพียน ปลายี่สก ปลานวลจันทร 

- ปลาธรรมชาติ ไดแก ปลาชอน ปลาดุก ปลาหมอ ปลาซิว ปลาบู ปลาไหล ปลาตะเพียน ปลากระด่ี 

ปลาหลด ปลาแขยง 



31 
 

- พวกสัตวท่ีหาไดตามธรรมชาติ ไดแก นก หนู งู เตา กิ้งกา จ้ิงหรีด ต๊ักแตก คางคก กบ เขียด และ

พังพอน 

- สัตวเล้ียง ไดแก เปด ไก วัว ควาย หมู หมา แมว และจ้ิงหรีด 

 

จําพวกพืชผักท่ีมีอยูในท่ีนาสามารถจําแนกไดดังนี้   

- ผักธรรมชาติ มี ผักบุง ผักกานจอง ผักปลาไหล ผักล้ินป ผักกระโดน ผักกระเฉด ผักกุม ผักกาม   ผัก

แคทุง 

- ผักท่ีปลูก ไดแก ผักกาด ตนหอม กระเทียม ขา ตระไคร มันแกว มันออน มันหัวเสือ มันบักเห็บ มัน

แซง มันสําปะหลัง ฟกเขียว ฟกทองถ่ัวพู ถ่ัวฝกยาว ถ่ัวแปป สะเดา ข้ีเหล็ก 

- ไมผล มีมะมวง มะละกอ มะขาม มะยม มะกอก นอยหนา ลําไย ละมุด พุทรา ฝรั่ง หมากคอ 

 

4.3.3 ทรัพยากรอาหารในชุมชน 

- พืชผัก ไดแก พริก หอมแดง หอมชี ผักกาด บวบ ฟก กระเจ๊ียบ ฟกขาว กะเพรา กะทกลก ตําลึง ขา 

ตะไคร ใบยานาง ขาวโพด ถ่ัวฝกยาว ผักชีฝรั่ง สะระแหน ขิง กระชาย ถ่ัวพู ถ่ัวแปป ใบหมอน ใบเตย 

ขม้ิน ยี่หรา ใบชับภู ใบหัวเสือ มะเขือเทศ มะเขือยาว มะเขือเปาะ มะเขือพวง ดอกสลิด ไผ ผักบุง 

ชะอม มะกรูด มะนาว แตงกวาแตงไทย กระโดน ผักกุม ผักกาม  

- ผลไมไดแก มี มะขาม มะมวง มะยม มะเฟอง มะพราว มะกอก นอยหนา สมโอ ลําไย มะขามเทศ 

มะตูม ชํามะเลียง มะสัง ลูกหวา มะละกอ กลวย กระทอน ลูกตาล ออย ล้ินฟา มะรุม หมากคอ ขนุน 

ตะขบ พุทรา  

- สัตวเล้ียง วัว ควาย หมู เปด ไก หาน ไกงวง นก จ้ิงหรีด ปลา และกบ 

 

4.3.4 ทรัพยากรอาหารในบึงปากเข่ือน 

- พืชผัก ไดแก บัว ผักบุง บัวแดง สาหราย ผักกานจอง ผักปลาไหล ผักกระโดน ผักหลอด ผักล้ินป ผัก

กุม ผักกาม ผักตําลึง ตําลึงทอง ผักกระเฉด ผักตบชวา ผักแวน และสาหราย 

- สัตวน้ํา ไดแก  ปลาชะโด ปลาชอนปลาดุก ปลาหมอ ปลาตะเพียน ปลานิลปลาสลิด ปลากระด่ี

ปลากด ปลาแขยง ปลาเซียมปลาตอง ปลาตองกาย ปลาหมอชางเหยียบ ปลาซิว ปลานวลจันทร ปลา

หลด ปลาไหล ปลาบู ปลาอีจน ปลาปกเปา ปลาคับของ ปลาหลาด ปลาข้ีเห่ีย กุง หอย ปู เตา 

- สัตวปกไดแกนกชนิดตางๆ เชน นกไกนา นกเหิบ นกตูม นกเปด นกยาง นกเอี้ยง นกกระสา 

นกกระจิบ นกกระจาบ นกกดปูด นกเขาใหญ นกเขาชวา นกเขาข้ีกะตืก นกกางเขน นกเคาแมว นก

แซงแซว นกเต็น นกไสเดือน  

- พวกหนู ไดแก  หนูพุก หนูทองขาว หนูแล หนูงวงชาง และพังพอน  

- พวกงู ไดแก  งูหลาม งูเหลือม งูสิง งูเหา งูจงอาง เปนตน 
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4.3.5 ปฏิทินการผลิตในรอบปของชุมชน 

  ผลผลิตจากการเล้ียงสัตวสามารถเล้ียงไดตลอดป สวนพืชผักจะเนนปลูกตามฤดูกาล สวนกิจกรรม

การเกษตรท่ีสําคัญคือการปลูกขาวท้ังนาปและนาปรัง  โดยกลุมมีการปลูกขาวหลายสายพันธุ  และยังมี

บางสวนท่ีปลูกมันสําปะหลังกับออยในพื้นท่ีนาขาว ตามปฏิทินการผลิตท่ีระบุไวดานลาง 

ตารางท่ี 4.2 แสดงปฏิทินการผลิตในรอบปของชุมชน 

เดือน ผลผลิตสัตวเลี้ยง ผลผลิตพืช กิจกรรมการเกษตร 
เดือนตุลาคม  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา  

สลัด ผักชี ถ่ัว งา ผักบุง 
กลวย 

เก็บเกี่ยวขาวเบา(ขาวดอ) 

เดือน พฤศจิกายน  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย   

ปลาผักหอม มะเขือเปาะ 
มะเขือพวง มะเขือเทศ 

เก็บเกี่ยวขาวนาป 

เดือนธันวาคม  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา   

ผักชี หอม ผักกาด สลัด 
พริก ถ่ัว ชะอม  เสาวรส 
ผักบุง 

เก็บเกี่ยวขาวนาป 

เดือนมกราคม  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา   

ผักชี หอม ผักกาด สลัด 
พริก ถ่ัว ชะอม เสาวรส 
ผักบุง 

 

เดือนกุมภาพันธ  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย  

ปลา  ผักชี หอม ผักกาด 
สลัด พริก ถ่ัว ชะอม 
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เสาวรส ผักบุง มัน 
ขาวโพด 

เดือนมีนาคม  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา   

ผักชี หอม ผักกาด สลัด 
พริก ถ่ัว ชะอม เสาวรส 
ผักบุง 

ตัดออยและกูมัน
สําปะหลัง 

เดือนเมษายน  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา   

ผักชี หอม ผักกาด สลัด 
พริก ถ่ัว ชะอม เสาวรส 
ผักบุง 

ปลูกออย /มันสําปะหลัง 

เดือนพฤษภาคม  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา   
 

ผักชี หอม ผักกาด สลัด 
พริก ถ่ัว ชะอม เสาวรส 
ผักบุงมันแกว มันออน 
มันหัวเสือ ชะอม 
มะละกอ 

เตรียมไถหวานขาวนาป 
ปลูกออย /มันสําปะหลัง 

เดือนมิถุนา  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา   

ผักชี หอม ผักกาด สลัด 
พริก ถ่ัว ชะอม เสาวรส 
ผักบุง    

ไถหวานขาวนาป-หวาน
ขาว 

เดือนกรกฎาคม  จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย  

ปลา    ผักชี หอมผักกาด 
สลัด พริก ถ่ัว ชะอม 
เสวรส ผักบุง 

หวานขาว ปกดํา 

เดือนสิงหาคม  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา    

ผักชี หอม ผักกาด สลัด 
พริก ถ่ัว ชะอม เสาวรส
ผักบุงถ่ัวป ถ่ัวพู ฟกแฟง 

หวานขาว ปกดํา 

เดือนกันยายน  
 

จ้ิงหรีด หมู เปด ไก ไขไก 
วัว ควาย ปลา   

ผักชี หอม ผักกาด สลัด 
พริก ถ่ัว ชะอม เสาวรส 
ผักบุง มะเขือ พริก แตง
หอม บวบ 

 

 

 
4.4 ปริมาณของผลผลิตและมูลคาทางเศรษฐกิจจากแหลงธรรมชาติของชุมชนและผลผลิตอาหารทองถ่ิน
จากการเกษตร 
 1. ปริมาณและมูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตอาหารจากธรรมชาติ  
 จากการท่ีพื้นท่ีบึงปากเข่ือนเปนแหลงท่ีมีทรัพยากรอาหารอยางมาก จึงทําใหไมใชแคเฉพาะคนใน
ชุมชนเทานั้นท่ีมาหาอาหารตามธรรมชาติ  แตยังมีคนจากหมูบานอื่นๆเขาไปหาดวย โดยมาจาก อ.กระนวน  
อ.น้ําพอง (โคกสนามบิน)   อ.เขาสวนกวาง    อ.เมือง  จ.ขอนแกน และ อ.โนนสะอาด จ.อุดรธานี  เนื่องจาก
พื้นท่ีบึงปากเข่ือนมีพื้นท่ีกวางและมีทางเขาไดหลายทาง จากการศึกษาเฉพาะในเขตพืน้ท่ี บ.โนนหนองลาด ซึ่ง
เปนพื้นท่ีวิจัยไดประเมินจํานวนคนท่ีเขามาหาอาหารธรรมชาติในบึงปากเข่ือน โดยเปนคนจากภายนอกชุมชน
ในแตละชวงเดือนพบวา  
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1. ชวงเดือน ธันวาคม ถึง กุมภาพันธ ซึ่งเปนชวงฤดูหนาวหลังการเก็บเกี่ยวจะเปนชวงท่ีมีคนเขาไป

หาอาหารหรือผลผลิตจากแหลงน้ํามากท่ีสุด โดยมีปริมาณคนท่ีเขาไปหาอาหารในบึงปากเข่ือน

ชวงนี้ประมาณ   60 คนตอวัน 

2. ชวงเดือน เมษายน ถึง มิถุนายน  เปนชวงฤดูแลง มีปริมาณคนท่ีเขาไปหาอาหารในบึงปากเข่ือน

ประมาณ 40 คนตอวัน  

3. ชวงเดือน กันยายน ถึง พฤศจิกายน  เปนชวงท่ีมีปริมาณน้ําเขาบึงมาก มีปริมาณคนท่ีเขาไปหา

อาหารในบึงปากเข่ือนประมาณ  40 คนตอวัน  

จากการแบงชวงการหากินจากธรรมชาติในพื้นท่ีบึงปากเข่ือนออกเปน 3 ชวง  ชวงละ 3 เดือนท่ีมี

ประชากรมาหากินหนาแนนจะระบุรายละเอียดปรมิาณและมูลคาท่ีหาไดตามตารางท่ี 4.3  

ตารางท่ี 4.4 และตารางท่ี 4.5  ตามลําดับดานลาง  สวนชวงรอยตอระหวางฤดู เชน เดือน

มีนาคมและชวงเดือนกรกฎาคม-เดือนสิงหาคม ท้ัง 3 เดือนดังกลาวไมคอยมีผลผลิตทางธรรมชาติ

ใหเก็บมากนัก  ทางทีมวิจัยจึงไมไดคิดมูลคาทางเศรษฐกิจจาก 3 เดือนท่ีไดกลาวมา 

ตารางท่ี 4.3 แสดงปริมาณ  มูลคาทางเศรษฐกิจจากแหลงอาหารธรรมชาติในชวงเดือน ธนัวาคม- 

กุมภาพันธ 

ชนิด ปริมาณท่ีหาไดตอ
วันตอคน(กก.) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจท่ีหา
ไดตอคน/วัน

(บาท) 

คิดมูลคาทาง
เศรษฐกิจจากผูเขา
มาหากิน 60 คน/

วัน(บาท) 

รวมมูลคาตอ
ฤดูกาล 3 เดือน
(90 วัน),บาท 

ปลานิล 1 70 4,200 378,000  
ปลาชอน 3 300 18,000 1,620,000 
ปลาดุก 0.5 50 3,000 270,000 
ปลาตอง 1 70 4,200 378,000 
ปลาสลิด 1 50 3,000 270,000 
ปลาตะเพียน 1 40 2,400 216,000 
หอยเชอรี่ 50 420 25,200 2,268,000 
หอยจูบ 10 200 12,000 1,080,000 
หมากบัว 60 600 36,000 3,240,000 
สายบัว 10 100 6,000 540,000 
เทา - - - - 
รวมท้ังสิ้น   114,000 10,260,000 
 

จากตารางท่ี 4.3 ไดแสดงปริมาณและมูลคาทางเศรษฐกิจจากแหลงอาหารธรรมชาติท่ีสามารถหาไดจากบึง

ปากเข่ือนระหวางชวงเดือนธันวาคม ถึงเดือนกุมภาพันธซึ่งเปนชวงฤดูหนาวหลังการเก็บเกี่ยว  ถือเปนชวงท่ีมี

คนเขาไปหาอาหารหรือผลผลิตจากแหลงน้ํามากท่ีสุด โดยมีปริมาณคนท่ีเขาไปหาอาหารในบึงปากเข่ือนชวงนี้



35 
 

โดยเฉล่ียวันละประมาณ   60 คน ในฤดูกาลในบึงปากเข่ือนจะมีผลผลิตจากธรรมชาติใหเก็บหาไดแก หมากบัว  

หอยเชอรี่  หอยจูบ(หอยขม) สายบัว ปลาชอน ปลาตอง  ปลานิล ปลาสลิด ปลาดุก และปลาตะเพียน   โดย

ภาพรวมแลวในชวง 3 เดือนนี้จะมีสัตวน้ําและพืชท่ีเกิดในบริเวณบึงปากเข่ือนคอนขางมากคิดเปนมูลคาการ

ขายไดประมาณ 10,260,000 บาท คิดเฉล่ียมูลคาทางเศรษฐกิจของทรัพยากรท่ีหาไดตกวันละ 114,000 บาท 

โดยจากขอมูลการศึกษาพบวารายไดท่ีหาไดจากผลผลิตมากท่ีสุดคือหมากบัว (ลูกบัวสําหรับกินเม็ด) อยูท่ีวัน

ละ 60 กิโลกรัมตอคน กิโลกรัมละ 10 บาท ท้ังฤดูสามารถขายได 3,240,000 บาท  รองลงมาคือรายไดท่ีหาได

จากหอยเชอรี่  ปลาชอน และหอยจูบ (หอยขม) ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.4 แสดงปริมาณ  มูลคาทางเศรษฐกิจจากแหลงอาหารธรรมชาติในชวงเดือน ชวงเดือน

เมษายน- มิถุนายน  

ชนิด ปริมาณท่ีเอาตอ
วันตอคน(กก.) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจท่ีหา
ไดตอคน/วัน

(บาท) 

คิดมูลคาทาง
เศรษฐกิจจากผู
เขามาหากิน 40 

คน/วัน(บาท) 

รวมมูลคาตอ
ฤดูกาล 3 เดือน

(90 วัน),บาท 

ปลานิล 0.5 35 1,400 126,000 
ปลาชอน 1 100 4,000 360,000 
ปลาดุก - - - - 
ปลาตอง 1 35 1,400 126,000 
ปลาสลิด 1 50 2,000 180,000 
ปลาตะเพียน 2 80 3,200 288,000 
หอยเชอรี่ 50 420 16,800 1,512,000 
หอยจูบ 10 200 8,000 720,000 
หมากบัว 80 800 32,000 2,880,000 
สายบัว - - - - 
เทา 10 200 8,000 720,000 
รวมท้ังสิ้น   172,800 6,912,000 
 

จากตารางท่ี 4.4 ไดแสดงปริมาณ  มูลคาทางเศรษฐกิจจากแหลงอาหารธรรมชาติในชวงเดือน เมษายน ถึง 

มิถุนายน  ซึ่งอยูในชวงฤดูแลงรอยตอกับฤดูฝน มีปริมาณคนท่ีเขาไปหาอาหารและทรัพยากรธรรมชาติในบึง

ปากเข่ือนโดยเฉล่ียวันละ 40 คน ในฤดูกาลนี้ในบึงปากเข่ือนจะมีผลผลิตจากธรรมชาติใหเก็บหาไดแก หมาก

บัว  หอยเชอรี่ เทา(สาหรายน้ําจืด) หอยจูบ ปลาตะเพียน  ปลาชอน ปลาสลิด  ปลาตอง  ปลานิล เรียง

ตามลําดับจากปริมาณมากไปหานอย  โดยภาพรวมแลวมูลคาทางเศรษฐกิจของทรัพยากรธรรมชาติฤดูกาลนี้

อยูท่ี  6,912,000 บาท คิดเฉล่ียมูลคาทางเศรษฐกิจของทรัพยากรท่ีหาไดตกวันละ 172,800 บาท โดยจาก

ขอมูลการศึกษาพบวารายไดท่ีหาไดจากหมากบัว (ลูกบัวสําหรับกินเม็ด) มีมากท่ีสุด อยูท่ีวันละ 80 กิโลกรัมตอ
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คน ซึ่งฤดูกาลนี้หมากบัวจะออกมากกวาทุกฤดูสามารถขายไดเฉล่ียวันละ 800 บาท/คน คิดเปนฤดูกาลละ 

2,880,000 บาท รองลงมาคือหอยเชอรี่ ฤดูกาลละ 1,512,000 บาท หาไดตกวันละ 50 กิโลกรัมตอคน 

สามารถขายไดวันละ 420 บาท/คน  รองลงมาคือเทา (สาหรายน้ําจืด) คิดเปนมูลคา 720,000 บาท/ฤดูกาล 

ตารางท่ี 4.5 แสดงปริมาณ  มูลคาทางเศรษฐกิจจากแหลงอาหารธรรมชาติในชวงเดือนกันยายน-

พฤศจิกายน   

ชนิด ปริมาณท่ีเอาตอ
วันตอคน(กก.) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจท่ีหา
ไดตอคน/วัน
(บาท) 

คิดมูลคาทาง
เศรษฐกิจจากผูเขา
มาหากิน 40 คน/

วัน(บาท) 

รวมมูลคาตอ
ฤดูกาล 3 เดือน

(90 วัน),บาท 

ปลานิล 3 210 8,400 756,000 
ปลาชอน 1 100 4,000 360,000 
ปลาดุก 1 100 4,000 360,000 
ปลาตอง 2 140 5,600 504,000 
ปลาสลิด 3 150 6,000 540,000 
ปลาตะเพียน 3 120 4,800 432,000 
หอยเชอรี่ - - - - 
หอยจูบ - - - - 
หมากบัว - - - - 
สายบัว - - - - 
เทา - - - - 
รวมท้ังสิ้น   73,800 2,952,000 

 
จากตารางท่ี 4.5 ไดแสดงปริมาณ  มูลคาทางเศรษฐกิจจากแหลงอาหารธรรมชาติในชวงเดือนกันยายน ถึง

เดือนพฤศจิกายน  มีปริมาณคนท่ีเขาไปหาอาหารและทรัพยากรธรรมชาติในบึงปากเข่ือนโดยเฉล่ียวันละ 40 

คน สําหรับฤดูกาลนี้ในบึงปากเข่ือนจะมีผลผลิตจากธรรมชาติใหเก็บหาไดจะเปนปลาธรรมชาติ เชน ปลานิล 

ปลาสลิด  ปลาตะเพียน  ปลาตอง  ปลาชอน ปลาดุก เรียงตามลําดับจากปริมาณการหาท่ีไดจากมากไปหา

นอย   

โดยภาพรวมแลวมูลคาทางเศรษฐกิจของทรัพยากรธรรมชาติฤดูกาลนี้อยูท่ี 2,952,000 บาท คิดเฉล่ียมูลคาทาง

เศรษฐกิจของทรัพยากรท่ีหาไดตกวันละ 73,800  บาท โดยจากขอมูลการศึกษาพบวา  ปลานิล หาไดมากท่ีสุด

ในฤดูกาลนี้ อยูท่ีวันละ 3 กิโลกรัมตอคน ขายไดเฉล่ียวันละ 210 บาท/คน คิดเปนฤดูกาลละ 756,000 บาท 

รองลงมาคือปลาสลิดและปลาตอง ตกฤดูกาลละ540,000 บาท รองลงมาคือปลาตะเพียน  ปลาชอนและปลา

ดุก ตามลําดับ 
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  จากขอมูลท่ีนักวิจัยชาวบานไดศึกษาปริมาณและมูลคาทางเศรษฐกิจจากแหลงอาหารธรรมชาติใน

พื้นท่ีบึงปากเข่ือนพบวาท้ัง 3 ฤดูกาลผลผลิตท่ีไดจากธรรมชาติมีมูลคาทางเศรษฐกิจอยูท่ี 20,124,000 บาท 

ซึ่งถือวาเปนมูลคาทางเศรษฐกิจท่ีคอนขางสูง เปนพื้นท่ีมีศักยภาพในเรื่องอาหารธรรมชาติท่ีเหมาะสมและมี

มากเพียงพอสําหรับชาวบานท่ีอาศัยอยูในชุมชนนี้และพื้นท่ีใกลเคียง  เปนแหลงอาหารธรรมชาติท่ีชาวบาน

สามารถหาไดและเขาถึงไดตลอดเวลา   หากมองในระดับชุมชนบานโนนเชือกและคุมโนนหนองลาดแลวพบวา

คนท่ีไปหาอาหารธรรมชาติท้ังจากบึงปากเข่ือนและแหลงน้ําอื่นๆในชุมชนเปนประจํา มีท้ังหมด 12 คน โดย

ผลผลิตอาหารท่ีไปหาประกอบดวย  ปลา  นก  หนู  หมากบัว  หัวบัว สายบัว หนายบัว  เทา (สาหรายน้ําจืด)  

หอยเชอรี่  และ กบ  ดังตารางตอไปนี้  

 
ตารางท่ี 4.6 แสดงปริมาณ  มูลคาทางเศรษฐกิจและรายช่ือของคนในชุมชนท่ีหาอาหารจากบึงปากเข่ือนและ

แหลงอาหารธรรมชาติในชุมชนเปนประจํา 

รายช่ือคนในชุมชนท่ีหา
อาหารจากบึงปากเข่ือน
และแหลงธรรมชาติใน
ชุมชน 

ชนิดท่ีหาได  บริเวณท่ี
หาได  

ปริมาณท่ี
หาไดตอ
คร้ัง(กก.) 

ความถ่ีในการ
หา 
(ทุกวัน,วันเวน
วัน,อาทิตยละ 
2-3 คร้ัง,เดือน
ละคร้ัง ฯลฯ)  

รายไดจาก
การขาย ตอ
คร้ัง (บาท)  

1. นายไวพจน  ศรีโย 
อายุ 52 ป  

ปลา หวย   บึง 10 อาทิตยละ 1 
ครั้ง 

800 

นก บึง 2 เดือนละ 3 ครั้ง 840 
หนูนา นา 2 เดือนละ 5 ครั้ง  2,000 
หมากบัว นา  บึง  5 กระสอบ ,อาทิตยละ 2-3 1,000 
เทา(สาหราย) บึง 10 อาทิตยละครั้ง 4,000 

2. นางสมเพียร  หง
เหล่ียม  อายุ 52 ป  

หมากบัว นา  บึง 5 กระสอบ อาทิตยละ 2-3 
ครั้ง 

1,000 

หนายบัว นา  บึง 5  อาทิตยละครั้ง 1,250 
สายบัว บึง 10 เดือนละ 3 ครั้ง 600 
หัวบัว บึง 10 เดือนละ 2 ครั้ง 600 
หอยเชอรี่ นา  บึง 10 เดือนละ 2 ครั้ง 1,000 

3. นายแสงดาว    ใจ
หยุด  อายุ 65 ป  

ปลา บึง 5 อาทิตยละ 2-3 
ครั้ง 

300 

สายบัว บึง 5 อาทิตยละครั้ง 500 
เทา(สาหราย) บึง 2 อาทิตยละครั้ง 320 

4. นายพล   เรืองศรีรัญ  
อายุ 50 ป  

หอยเชอรี่ บึง 10 อาทิตยละ 2-3 
ครั้ง 

3,000 
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รายช่ือคนในชุมชนท่ีหา
อาหารจากบึงปากเข่ือน
และแหลงธรรมชาติใน
ชุมชน 

ชนิดท่ีหาได  บริเวณท่ี
หาได  

ปริมาณท่ี
หาไดตอ
คร้ัง(กก.) 

ความถ่ีในการ
หา 
(ทุกวัน,วันเวน
วัน,อาทิตยละ 
2-3 คร้ัง,เดือน
ละคร้ัง ฯลฯ)  

รายไดจาก
การขาย ตอ
คร้ัง (บาท)  

หมากบัว บึง 4 กระสอบ อาทิตยละ 2-3 
ครั้ง 

4,000 

หัวบัว บึง 10 เดือนละ 2 ครั้ง 600 
5. นางเชียงใหม  ศรีโย  

อายุ 54 ป  
หมากบัว  นา  บึง  5 กระสอบ อาทิตยละ 2 

ครั้ง 
6,000 

6. นายบัณฑิต   บุญโม  
อายุ 41 ป  

ปลา หวย  บึง 2  อาทิตยละ 2-3 
ครั้ง 

400 

7. นายสันติ  กองแสน  
อายุ 30 ป 

ปลา นา  หวย  
บึง 

2 อาทิตยละ 2-3 
ครั้ง 

400 

กบ นา  บึง 2 เดือนละครั้ง 500 
8. นายชาญชัย  พังคะ

บุตร อายุ 54 ป  
ปลา หวย  บึง 5 อาทิตยละครั้ง 2,500 
หอยเชอรี่ บึง 10 อาทิตยละครั้ง 2,000 

9. นายบุดดี  อุสาย ปลา บึง 10 อาทิตยละครั้ง 4,000 
10. นายไพรัตน  คุณวาป 

อายุ 52 ป  
ปลา หวย  บึง 10 อาทิตยละครั้ง 4,000 
กบ นา  บึง 6 อาทิตย2ครั้ง 1,500 
นก หวย  บึง 5 เดือนละครั้ง 1,000 

11. นายอุดม   ปหมอก  ปลา หวย 5 อาทิตยละ 2-3 
ครั้ง 

1,500 

12. นายอุดม  บุตรโคตร 
อายุ 53 ป 

ปลา หวย  บึง 10 อาทิตยละครั้ง 4,000 
นก   บึง 8 เดือนละ2ครั้ง 3,200 
หนูนา นา  บึง 5 เดือนละ2ครั้ง 1,500 

     
 จากขอมูลผลผลิตธรรมชาติจะแบงเปนพวกพืชพันธุ จะประกอบดวย สายบัว  หมากบัว หัวบัว และ
สาหราย(เทา)   สัตวน้ําประกอบดวยปลาหลากหลายชนิด  หอยเชอรี่ กบ  และสัตวปกพวกนก และสัตวบก 
คือ หนู     คนท่ีหากนิในบึงปากเข่ือนเปนประจํา พบวา ผลผลิตจากธรรมชาติเชน หมากบัว สาหราย(เทา) 
และปลาธรรมชาติ  สามารถสรางรายไดพอสมควร ถาสามารถหามาไดในปริมาณมาก ท้ังนีแ้ตละคนจะ
เช่ียวชาญในการหาแตกตางกัน บางคนเชน นางสมเพียร  หงเหล่ียม จะเช่ียวชาญเรื่องหาบัว   นายบุดดี  อุ
สาย นายไพรัตน  คุณวาป จะเช่ียวชาญการหาปลา  ถาประมาณการเปนรายเดือน ถาสามารถหาไดเปน
ประจําจะสามารถสรางรายไดเดือนละหมื่น 
 
 2. ปริมาณและมูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตอาหารจากการเกษตร  
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  จากการเก็บขอมูลเพื่อประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจจากกลุมผูผลิตท่ีนําผลผลิตไปขายท่ีตลาดนัดสีเขียว
ขอนแกน พบวาท้ังหมด 11 ราย  มี 5 รายท่ีนําผลผลิตไปขายเองท่ีตลาด สวนอีก 6 รายท่ีทําการผลิตจะฝาก
มาขายกับ5 รายดังกลาว  สวนอาหารท่ีหาไดจากธรรมชาติท้ัง 5 รายนี้จะรับเอาผลผลิตมาจากชาวบานใน
หมูบานประมาณ 20 รายเพื่อมาขายตอท่ีตลาดนัดสีเขียว 
รายช่ือสมาชิกในกลุมท่ีผลิตและสงผลผลิตมาขายท่ีตลาดสีเขียว  

1. นายสวาท   อุปฮาด  

• ผักท่ีปลูก  
  ฟกขาว   ฟกทอง  ล้ินฟา  ผักแพว  หอมแบง  หอมบ่ัว  ผักปง  ผักบุง  ชะอม หนอไม  ฟกเขียว  ฟก
หอม  น้ําเตา  ขิง  ขา  ตะไคร  กลวยหอม  กลวยน้ําหวา  กลวยไข  ชมจันทร  แคขาว  แคแดง  ผักหวานบาน  
โหระพา  กะเพรา  ผักสลัด หัวไชเทา  พริก  มะเขือเปาะ  มะเขือเหลือง  ถ่ัวฝกยาว  ถ่ัวพุม มะเขือเทศ  
มะเขือพวง มะอึก  มะละกอ   บวบเหล่ียม  บวบยาว  บวบหอม   ถ่ัวพู  ถ่ัวแปบ  ผักชี  ผักชีฝรั่ง ผักชีลาว  
ผักกาดขาว  ผักกวางตุง  ผักกาดสรอย กะเจ้ียบแดง  กะเจ้ียบเขียว  แมงลัก    

• ผักธรรมชาติ 
  ผักกะโดน ข้ีเหล็ก  สะเดา  ผักกุม  ผักกาม  ผักบุง  ผักพาย  ผักล้ินป  สายบัว  หมากบัว  ผักหลอด  
ตําลึง  มะระข้ีนก   

• สัตว 
  หมู  เปด  ไก  หาน   ปลาดุก  ปลาหมอ   ปลาตะเพียน  ปลานวลจัน 

• ปลาธรรมชาติ 
  ปลาดุก  ปลาหมอ   ปลาตะเพียน ปลาชอน  ปลาสลิด  ปลายี่สก  ปลาหมอเทศ  ปลาหมอชางเหยียบ   
ปลาเซียม  ปลาซิว  กุง  หอย ปลาหลด ปลากระทิง ปลากะด่ี  ปลาแขยง 

• อาหารแปรรูป 
  ปงปลา  ปงไก   ปงเปด  ปงหมู   ตมปลา  ตมเปด   ตมไก  ลาบเปด   ลาบปลา  ลาบหมู   แกงปลา  
แกงไก  แกงหมู   ขาวหมาก   

• ขาว  
  ขาวเหนียวมี ขาวกข. 6  ขาวหอมสุรินทร  ขาวหอมสกล ขาวเหนียวแดง     ขาวเจามี ขาวหอมมะลิ  
ขาวไรซเบอรี่   

 
2. นายโอวาท   รักษาเคน  

• ผักท่ีปลูก   ไมมี  

• ผักธรรมชาติ  ไมมี  

• สัตว 
  ไกบาน   ไขเปด   ไขไก    

• ปลาธรรมชาติ  ไมมี  

• อาหารแปรรูป  ไมมี  

• ขาว  
  ขาวเหนียวมี ขาวกข. 6  ขาวก่ํา  ขาวหอมสุรินทร  ขาวหอมสกล ขาวเหนียวแดง     ขาวเจามี ขาว
หอมมะลิ  ขาวไรซเบอรี่  ขาวสังหยด 
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3. นายทองแดง  ศรีพลลา 

• ผักท่ีปลูก    
  พริก   ตะไคร   หอมแดง   ขา มะเขือเปาะ  ถ่ัวฝกยาว  กลวย  ฟกทอง  

• ผักธรรมชาติ   
  ผักบุง  ตําลึง  ชะอม  ผักกั้นจอง  ผักบัวบก  ผักแวน ผักหม  ดอกแค  แคปา  แคอาว  ข้ีเหล็ก  กะ
โดน  กะเดา   

• สัตว 
  ไกบาน  เปด  ปลาดุก  ปลานิล  ปลาไน  ปลาตะเพียน  ปลายีส่ก     

• ปลาธรรมชาติ   
ปู   กุง   หอย    

• อาหารแปรรูป   
  แกงออม  ขาวจ่ี   ปงปลา  ลาบปลา ลาบไก  ลาบเปด  นึ่งไก  ตมไก  แกงไก   

• ขาว  
  ขาวเหนียวมี ขาวกข. 6  ขาวก่ํา    ขาวเจามี ขาวหอมมะลิ  ขาวหอมนิล  

 
4. นายพรชัย   โนนทิง 

• ผักท่ีปลูก    
พริก  มะเขือเปาะ  บวบ  มะเขือพวง  ฟกทอง  ถ่ัวพูล  มะละกอ  กวย  ขนุน  ถ่ัวแปบ  ลําไย  
มะมวง  แมงลัก   หนอไม  ขา  ตะไคร  ผักชีฝรั่ง  ใบเตย  

• ผักธรรมชาติ   
ผักบุง  มะระ  มะระข้ีนก  กะเดา  กะโดน  ตําลึง  ผักปอด บัวบก  ผักพาย  ผักแกนขม  

ผักแวน  ข้ีเหล็ก  

• สัตว 
   จ้ิงหรีด  ไกบาน   เปด  ปลาดุก  ปลานิล   ปลาตะเพียน  ปลาอีสบ หมู      

• สัตวและปลาธรรมชาติ   
นกเปดน้ํา  นกคุม  นกเขา  กุงฝอย  ปู  หอย   

• อาหารแปรรูป   
ปงปลา  ค่ัวแมลง  ทอดแมลง ปลารา  แกงออม  ซุปหนอไม  ซุบมะเขือแกงข้ีเหล็ก  หมกปลา  
ขาวตมมัด  หมกปลาดุก  หมกปลาซิว   ลาบปลาดุก  

• ขาว  
  ขาวเหนียวมี ขาวกข. 6  ขาวเจามี ขาวหอมมะลิ  ขาวหอมนิล  

5. นายสังวาล    อันทะเกตุ 

• ผักท่ีปลูก    
สลัด  ตนหอม  ผักชี  ใบเตย พริก มะเขือ  ตะไคร  ถ่ัวฝกยาว  

• ผักธรรมชาติ  ไมมี  
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• สัตว 
  ไกบาน    

• ปลาธรรมชาติ  ไมมี  

• อาหารแปรรูป  ไมมี  

• ขาว ไมมี    
6. นางคําหยาด   ศิริสมบัติ 

• ผักท่ีปลูก   ไมมี  

• ผักธรรมชาติ  ไมมี  

• สัตวไดแก  ไกบาน   ไขเปด   ไขไก    

• ปลาธรรมชาติ  ไมมี  

• อาหารแปรรูป  ไมมี  

• ขาว  
  ขาวเหนียวมี ขาวกข. 6  ขาวก่ํา  ขาวหอมสุรินทร  ขาวหอมสกล ขาวเหนียวแดง     
ขาวเจามี ขาวหอมมะลิ   

7. นายเปย    สุขสาม  

• ผักท่ีปลูก    
ผักกาดขาว  ผักชีจีน  ถ่ัวฝกยาว  กลวย  ผักกาดสรอย  หอม  

• ผักธรรมชาติ  ไมมี  

• สัตว ไดแก ไกบาน       

• ปลาธรรมชาติ  ไมมี  

• อาหารแปรรูป  ไมมี  

• ขาว  ไมมี   
8. นายเดชา ตนกันยา 

• ผักท่ีปลูก   ไมมี  

• ผักธรรมชาติ  ไมมี  

• สัตว ไกบาน    ไขไก    

• ปลาธรรมชาติ  ไมมี  

• อาหารแปรรูป  ไมมี  

• ขาว ไมมี   
9. นางสมเพชร   อุสวย  

• ผักท่ีปลูก    
มะเขือ   มะละกอ  ชะอม  ชะพูล   

• ผักธรรมชาติ   
ข้ีเหล็ก  หมากบัว  สายบัว  

• สัตว 
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  ไกบาน   ไขเปด   ไขไก    

• ปลาธรรมชาติ  ไมมี  

• อาหารแปรรูป  ไมมี  

• ขาว  
  ขาวเหนียวมี ขาวกข. 6  ขาวก่ํา  ขาวหอมสุรินทร  ขาวหอมสกล ขาวเหนียวแดง     
ขาวเจามี ขาวหอมมะลิ   

10. นายประทีป   พลสูงเนิน 
11. นางสมบัติ    นาไชย  

• ผักท่ีปลูก    
กลวย  อีหลํ่า  ขา  ตะไคร  

• ผักธรรมชาติ  ไมมี  

• สัตว /ไกบาน    

• ปลาธรรมชาติ  ไมมี  

• อาหารแปรรูป  ไมมี  

• ขาว ไมมี 
ตารางท่ี 4.7 แสดงรายไดของสมาชิกกลุมท่ีนําผลผลติมาขายตลาดนัดสีเขียวขอนแกน/สัปดาห  
ช่ือ รูปแบบ

การ
ขาย 

ผักท่ีปลูก ผัก
ธรรมชาติ 

สัตว สัตว/ปลา
ธรรมชาติ 

อาหาร
แปรรูป 

ขาว รวม 

นายสวาท   
อุปฮาด 

มาขาย
เอง 

1,000  800 1,000 1,000 4,000 300 8,100 

นายโอวาท  
รักษาเคน 

มาขาย
เอง 

- - 700   300 1,000 

นาย
ทองแดง 

มาขาย
เอง 

 500 600 400 1,000 500 3,000 

นายพรชัย   
โนนทิง  

มาขาย
เอง 

500 300 1,500 700 1,000 - 4,000 

นาย
สังวาลย  
อันทะเกต 

ฝาก
ขาย 

100 - 4,000 - - - 4,100 

นางคํา
หยาด  สิริ
สมบัติ 

ฝาก
ขาย 

- - 500 - - - 500 

นายเปย  
สุขสาม  

ฝาก
ขาย 

100 - 300 - - - 400 

นายเดชา  
ตนกันยา 

ฝาก
ขาย 

 - 825 -  - 825 
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นายสม
เพชร  อุ
สาย  

ฝาก
ขาย 

100 - - - - - 100 

นาย
ประทีป  
พลสูงเนิน 

มาขาย
เอง 

    2,500 - 2,500 

นางสมบัติ  
นาไชย  

ฝาก
ขาย 

- - 500 - - - 500 

 

จากการเก็บขอมูลมีประเภทอาหารสด คือพืชผักปลูก เชน ผักกินใบ ผักกินหัว และผักกินยอด ผักกิน

หนอตางๆ  และพืชผักท่ีมาจากธรรมชาติ ท้ังท่ีมาจากปาและแหลงน้ํา   มีผลผลิตท่ีเกี่ยวกับสัตว มีท้ังสัตวเล้ียง 

และสัตวตามธรรมชาติ   มีผลไมท่ีเปนผลไมท่ีมีผลผลิตตามฤดูกาลเปนหลัก   และอาหารปรุงสําเร็จ เชน แกง

ปลา แกงข้ีเหล็ก แกงสายบัว  แกงหนอไม ออมหอย แกงออมปลา ตมเปด ตมไก ลาบหมู  ลาบไก ลาบเปด 

ปลาปง กบปง  ไกยาง  เปดยาง หมูยาง ตําสมตํา ตําถ่ัว ทอดปลา นึ่งปลา  นึ่งไกสมุนไพร จ้ิงหรีด-แมงสะด้ิง

ค่ัว ซึ่งใชวัตถุดิบในการประกอบอาหารในชุมชนเปนหลัก   โดยมียอดซื้อ-ขายเฉพาะของทีมท่ีไปขายของใน

ตลาดสีเขียวขอนแกนกรีนมารเก็ตอยูท่ีครั้งละ 2,500 -8,100 บาท ซึ่งตลาดสีเขียวเปนตลาดนัดทางเลือกเปด

ขายสัปดาหละ 1 วัน สวนสมาชิกกลุมท่ีฝากขายมีรายไดเฉล่ียสัปดาหละ 1,070 บาท (ยอดฝากขายตํ่าสุดไปถึง

ยอดสูงสุดอยูท่ี 100- 4,000 บาท) ตามตารางท่ี 4.7  จากสินคาท่ีกลุมนํามาขายพบวายังมีผลผลิตบางอยางไม

เพียงพอตอความตองการของผูบริโภค เชน เนื้อหมูอินทรีย  เนื่องจากเปนหมูพื้นบานท่ีเล้ียงจํานวนไมมาก    

อาหารทะเลไมสามารถหาได   ผลไมอินทรีย และผักบางชนิด เชน แตงโม แตงกวา แตงไทย ฝรั่ง พุทรา 

ฟกทอง สลัด เห็ด เห็ดฟาง เห็ดนางฟา และอื่นๆ เปนผักผลไมท่ีผูบริโภคในตลาดเขียวตองการมาก แตทาง

กลุมและสมาชิกผูคาขายในตลาดนัดสีเขียวยังไมสามารถผลิตไดตามท่ีตองการ  

จากตารางท่ี 4.8  ดานลางเปนขอมูลท่ีทีมนักวิจัยไดเก็บขอมูลจากสมาชิกกลุม 11 รายท่ีนําสินคาไป

ขายท่ีตลาดนัดสีเขียวเปนระยะเวลา 3 เดือนในชวงปฏิบัติการเพื่อใหเห็นมูลคาทางเศรษฐกิจท่ีเกิดจากการผลิต

ท่ีเช่ือมโยงตลาดนัดสีเขียวขอนแกนกรีนมาเก็ต  พบวามูลคาทางเศรษฐกิจท่ีกลุมนําผลผลิตไปขายท่ีตลาดเขียว

สูงถึง 271,105 บาทในระยะเวลา 3 เดือน ซึ่งโดยเฉล่ียแลวทางสมาชิกกลุมมีรายไดจากการขายผลผลิตเดือน

ละ 90,368 บาท โดยเฉล่ียตอคนตกคนละ 8,215 /เดือน  สินคาหรือผลผลิตท่ีทําใหเกิดรายไดท่ีมีมูลคาสูงท่ีสุด

คืออาหารแปรรูปอยูท่ี 123,050 บาท  รองลงมาคืออาหารประเภทเนื้อสัตวไดแกเนื้อไกบาน  เนื้อเปด  เนื้อหมู 

ปลาชนิดตาง มีมูลคา 99,410 บาท และผัก/ผลไมท่ีปลูกตามฤดูกาลมีมูลคาทางเศรษฐกิจท่ี 20,155 บาท  

ตารางท่ี  4.8  แสดงรายไดท่ีสมาชิกกลุมไดจากการผลผลิตในตลาดนัดสีเขียวขอนแกนในระยะเวลา 3 เดือน
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เดือน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม  

 สัปดาหท่ี

1 
สัปดาหท่ี

2 
สัปดาหท่ี

3 
สัปดาห

ที4่ 

สัปดาห

ที1่ 

สัปดาห

ที2่ 

สัปดาห

ที3่ 

สัปดาห

ที4่ 

สัปดาห

ที1่ 

สัปดาหท่ี

2 
สัปดาห

ที3่ 

สัปดาห

ที4่ 

รวมทั้งส้ิน 

(บาท) 

ประเภท

เนื้อสัตว 

             

สวาท 2,000 2,000 2,000 2,000 2,000 2,000 2,000 2,000 1,000 1,000 1,000 1,000 20,000 

พรชัย 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 36,000 

สังวาลย 1,350 - - 720 - - - 630 - - 800 4,000 7,500 

เปรย - - - - - 900 - - - - - - 900 

ทองแดง 800 800 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 11,600 

สมเพชร - - - 900 - - - - - - - - 900 

เดชา 900 800 - 4,800 800 - 630 960 - - - - 8,890 

ชัยศักด์ิ 1,240 - - 4,200 480 900 - 5,600 - 1,200 - - 13,620 

รวมทั้งส้ิน             99,410 

              

ไขไก/ไข

เปด 

             

โอวาท 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 4,800 

เดชา 940 840 640 750 770 850 660 800 900 600 800 900 9,450 

รวมทั้งส้ิน             14,250 

              
 
 

ผัก              
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เดือน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม  

 สัปดาหท่ี

1 
สัปดาหท่ี

2 
สัปดาหท่ี

3 
สัปดาห

ที4่ 

สัปดาห

ที1่ 

สัปดาห

ที2่ 

สัปดาห

ที3่ 

สัปดาห

ที4่ 

สัปดาห

ที1่ 

สัปดาหท่ี

2 
สัปดาห

ที3่ 

สัปดาห

ที4่ 

รวมทั้งส้ิน 

(บาท) 

ธรรมชาติ 

สวาท 300 300 300 300 200 200 200 200 800 800 800 800 5,200 

สมเพชร - - - - 200 - - - - - - - 200 

รวมทั้งส้ิน             5,400 

              

ขาว              

สวาท - - - - - - 500 500 300 300 300 300 2,200 

ทองแดง 320 320 320 320 320 320 320 320 320 320 320 320 3,840 

โอวาท 700 700 700 700 - - - - - - - - 2,800 

รวมทั้งส้ิน             8,840 

              

อาหารแปร

รูป 

             

สวาท 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 48,000 

พรชัย 1,900 1,900 1,900 1,900 1,900 1,900 1,900 1,900 1,900 1,900 1,900 1,900 22,800 

ทองแดง 2,300 2,300 1,500 2,000 2,200 1,200 1,250 2,000 1,800 2,100 1,500 2,100 22,250 

ประทีป 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 30,000 

รวมทั้งส้ิน 

 

            123,050 

ผัก/ผลไมที่              
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เดือน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม  

 สัปดาหท่ี

1 
สัปดาหท่ี

2 
สัปดาหท่ี

3 
สัปดาห

ที4่ 

สัปดาห

ที1่ 

สัปดาห

ที2่ 

สัปดาห

ที3่ 

สัปดาห

ที4่ 

สัปดาห

ที1่ 

สัปดาหท่ี

2 
สัปดาห

ที3่ 

สัปดาห

ที4่ 

รวมทั้งส้ิน 

(บาท) 

ปลูกเอง  

สวาท 400 400 500 500 600 600 600 600 1,000 1,000 1,000 1,000 8,200 

เปรย 250 220 - - 360 160 - - - - - - 990 

สังวาลย 690 285 350 350 250 560 355 340 340 340 360 320 4,540 

คําหยาด 435 170 - - - - - - - - - - 605 

ทองแดง 420 420 340 300 420 440 340 380 320 360 - - 4,180 

สมเพชร - 280 260 500 500 - - - - - - - 1,540 

ชัยศักด์ิ 100 - - - - - - - - - - - 100 

รวมทั้งส้ิน             20,155 

 

 

 



47 
 

4.5 ความสัมพันธของตลาดนัดสีเขียวในการกระตุนระบบการผลิตและขยายกลุมผูผลิตใหเพิ่มข้ึน 
  ปจจุบันจากการเก็บขอมูลมีสมาชิกกลุมเกษตรกรบึงปากเข่ือนท่ีทําการผลิตแบบอินทรีย 11 ราย  
สวนอีก   20 รายจะฝากขายผลผลิตบางสวนท่ีหาไดจากธรรมชาติ  มีเพียง 5 รายท่ีนําผลผลิตมาขายเองถึง
ตลาด ซึ่งหลังจากท่ีไดนําเอาผลผลิตไปขายท่ีตลาดนัดสีเขียวขอนแกน พบวาสามารถสรางรายไดเสริมใหกับ
เกษตรกรอยางมาก  จากตารางท่ี 4.8 ดานบนพบวามูลคาทางเศรษฐกิจท่ีกลุมนําผลผลิตไปขายท่ีตลาดเขียวสูง
ถึง 271,105 บาทในระยะเวลา 3 เดือน ซึ่งโดยเฉล่ียแลวทางสมาชิกกลุมมีรายไดจากการขายผลผลิตเดือนละ 
90,368 บาท โดยเฉล่ียตอคนตกคนละ 8,215 /เดือน  เปนสาเหตุหลักท่ีทําใหมีผูท่ีสนใจอยากทําการผลิตแบบ
อินทรียเพื่อนําผลผลิตสงตลาดเขียวมากข้ึน  ท้ังนี้จากการสํารวจพบวามีผูท่ีตองการจะทําเกษตรอินทรีย
ท้ังหมด   47   คน จากเดิมมีแค 11 คน โดยแยกไดดังนี้  

1. กลุมผลิตขาวอินทรีย  เครือขายเกษตรกรบึงปากเข่ือน มีสมาชิกท่ีผลิตขาวอินทรีย 5 ราย เนื้อท่ี 

ประมาณ 35 ไร  ซึง่ทางเครือขายไดสงผูสนใจไปฝกอบรม การผลิตขาวอินทรียท่ีมูลนิธิขาวขวัญ   จ.

สุพรรณบุร ี  จํานวน 6   รายเพื่อเตรียมความพรอมในการผลิตขาวอินทรีย  ป   2559 จาก 5 รายท่ีมีการผลิต

ในฤดูการผลิตท่ีผานมา  (2558)  ปนี้มีผูเขารวมและรับการสนับสนุนเพิ่มข้ึนเปน 12 ราย 

2. กลุมผลิตพืชผักอินทรีย  จากขอมูลการวิจัยของกลุมท่ีสํารวจความตองการของผูบริโภคใน

เรื่องความตองการพืชผักและผลไมในตลาดนัดสีเขียวขอนแกน มีความตองการท้ังในเรื่องความหลากหลายและ

ปริมาณ จึงเกิดการวางแผนการผลิตของกลุมเกิดข้ึนเพื่อใหพอเพียงกับความตองการและความเหมาะสมกับ

สภาพพื้นท่ีการผลิตจึงเนนพืชผักพื้นถ่ินท้ังหมด 80 ชนิด เชน พริกแดง , พริกเขียว, พริกหยวก, พริกสม, 

ถ่ัวฝกยาว,ถ่ัวมวง, ถ่ัวพุม, ถ่ัวป, ถ่ัวพู , ถ่ัวแปบ , ถ่ัวขอ, ถ่ัวลิสง , งาขาว, งาดํา,  งานพื้นบาน  ผักโขม , ผัก

โขมใหญ , ผักโหมมวง ,    มะละกอกินสุก ,   มะละกอทําสมตํา , บวบหอม , บวบเหล่ียม บวบยาว , บวบพวง 

, ฟกทอง ,กระเจ้ียบเขียว , กระเจ๊ียบแดง , มะนาว , มะกรูด , มะเวอร (มะนาวโห),  มะเขือเทศ , มะเขือเปาะ 

, มะเขือยาว  , ดอกแคแดง, ผักหวานบาน, ชะอม, ฟกขาว , กระทกรก, ขิง , ขา , ตะไคร , กระเพรา , แมงรัก, 

ตําลึง  , คะนา , คะนาฝรั่ง (Kale), ผักกาดสรอย , ผักกาดขาว, ผักชีลาว , ผักหอมชี, ผักชีฝรั่ง , ผักกวางตุง , 

ผักสลัด , ผักสลัดแกว , สลัดเรดคอส,สลัดเรดโอค , เรดคอรล , ผักปง, ผักบุงจีน, ผักบุงขาว, ล้ินฟา, วอเตอร

เครส, ผักแปน, ผักหูเสือ, ผักกะหลํ่า, หนอไมตง, หนอไม รวก, หนอไมเส้ียง, หนอไมดามขวาน, ถ่ัวดาวอนิคา, 

ใบยานาง, ผักหมากแคน,   พวกไมผลมีนอยหนา 1,000 ตน,  กลวยน้ําหวา – กลวยหอม  1,500 ตน ,มะมวง  

100 ตน ,มะปราง 50 ตน 

3. กลุมผลิตเนื้อสัตว  ในตลาดเขียวขอนแกนจําพวกเนื้อสัตว (หมู + ไก) มีปริมาณนอยมาก บาง 
เดือนแทบไมมีเลย จากการสอบถามผูบริโภคมีความตองการเนื้อหมูท่ีเล้ียงแบบอินทรีย ทางกลุมจึงมีการ
วางแผนเล้ียงหมูของกลุม มีผูสนใจและวางแผนเล้ียง 6 ราย  ปจจุบันมีหมูอยู 3 คอก เปนหมูขาว 1 ราย 16 
ตัว หมูลูกผสม-หมูปา 2 คอก  9 ตัว  เล้ียงแบบทําอาหารเองตามธรรมชาติ  ในสวนเนื้อเปด เนื้อไก และไขไก  
ในชวงปท่ีผานมา 2558 จากการตรวจสอบขอมูลการบริโภคเปด  ไก   และไขไก     พบวาผูบริโภคตลาดเขียว
ซื้อเนื้อ เปด   อยางนอย 10 ตัว   ไก 30 ตัว และไชไก 15-20 แผง    หรือประมาณ  600 ฟอง  แตฐานการ
ผลิตเปด/ไกของกลุมมีจํานวนคอนขางจํากัด ประมาณ 10 ราย  ซึ่งขอจํากัดนี้ทําใหเพิ่มจํานวนผูเล้ียง จาก 10 
คน เปน 14 คน   สวนไกไข   ทีแรกท้ังเครือขาย มีเล้ียงอยู 2 ราย รวมประมาณ 200 ตัว พอมีตลาดเขียว
ขอนแกนไดเพิ่มผูเล้ียงเปน 3   และมีการเล้ียงไกไข เพิ่มข้ึนอีก100 ตัว  และจะขยายการเล้ียงเพิ่มข้ึนอีก 
เพื่อใหเพียงพอตอความตองการของตลาดภายใน 2 ป 

4. การผลิตสัตวน้ํา   เดิมมีการเล้ียงปลาเพื่อนําไปขายตลาดเขียวขอนแกน มีเพียง 3 ราย แตความ 
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ตองการของตลาดเขียว ตองการจํานวนมากและตอเนื่อง  ทําใหผลผลิตท่ีมีอยูไมเพียงพอ ทําใหมีผูเขามารวม

เล้ียงปลาเปน   8   ราย  มีปลาท่ีเล้ียงท้ังหมด 5 ชนิด  จํานวนกวา 22,000  ตัว  ปจจุบันเริ่มมีผลผลิตออกสู

ตลาดเขียวและจําหนายในชุมชน  

   จากขอมูลขางตนทําใหเห็นความสัมพันธของตลาดนัดสีเขียวในการกระตุนผูผลิตและมูลคาทาง

เศรษฐกิจท่ีไดจากการขายผลผลิตในตลาดนัดสีเขียวทําใหกลุมเกษตรกรบึงปากเข่ือนสามารถขยายฐานสมาชิก

ผูผลิตอาหารอินทรียไดมากข้ึนจาก 11 รายเปน 47 รายภายในระยะเวลา 1 ปและมีแนวโนมผูสนใจหันมาทํา

เกษตรปลอดสารพิษมากข้ึนเรื่อยๆ 

 
 

4.6 เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพื่อเช่ือมโยงกับตลาดนัดสีเขียว
ขอนแกน ของกลุมเกษตรกรบึงปากเข่ือน  ตําบลบานขาม อําเภอน้ําพอง จังหวัดขอนแกน  

 
โครงการวิจัยไดปฏิบัติการวิธีการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพื่อเช่ือมโยงกับตลาดนัดสีเขียว

ขอนแกน ของกลุมเกษตรกรบึงปากเข่ือน  ตําบลบานขาม อําเภอน้ําพอง จังหวัดขอนแกน ดังตอไปนี้คือ  

1.การจัดทําแปลงเกษตรท่ีดี   เปนการเตรียมความพรอมของผูเขารวม เพื่อท่ีจะผลิตพืชผัก และผลไม 
เพื่อเช่ือมกับตลาดเขียวขอนแกน  กระบวนการเริม่จากการไปศึกษาดูงาน สหกรณการเกษตรผูปลูกผักปลอดภัย
จากสารพิษ ท่ีหมูบาน  สวาง    ต.หวยเตยอ.ซําสูง จ.ขอนแกน  ในการดูงานการจัดทําแปลงเกษตรท่ีดี การผลิต
ผักปลอดสารพิษ การรวมกลุมของคนในชุมชนในการปลูกพืชผักมีผลผลิตและรวบรวมกันขาย    
  2.การผลิตขาวอินทรีย  เครือขายเกษตรกรบึงปากเข่ือน มีสมาชิกท่ีผลิตขาวอินทรีย 5 ราย เนื้อท่ีประมาณ 

35 ไร มีนายโอวาท รักษาเคน ผลิต 8 ไร นายเดชา ตนกันยา 2 ไร  นาย สวาท อุปฮาค 20 ไร นาย ทองแดง นา

ไชย  2 ไร   และ โรงเรียน โนนเชือก  3   ไร    โดยมีการผลิตขาวมะลิ, ขาว กข.6,  ขาวไรซเบอรี่,   ขาวสังหยด

,    ขาวหอมนิล, ขาวก่ําเหนียว, ขาวจาวแดง,   และขาวหอมสุรินทร   รวม 8 สายพันธุ  ซึ่งทางเครือขายไดสง

ผูสนใจไปฝกอบรม การผลิตขาวอินทรียท่ีมูลนิธิ  ขาวขวัญ   จ.สุพรรณบุรี   6   ราย เพื่อเตรียมความพรอมใน

การผลิตขาวอินทรีย  ป   2559จาก 5 รายท่ีมีการผลิตในฤดูการผลิตท่ีผานมา  (2558)  ปนี้    มีผูเขารวมและ

รับการสนับสนุนเพิ่มข้ึน เปน 12 ราย ดังนี้  

1. นายมนตรี คงสมบัติ             6. นาง อรรวรรณ พงษโคกสี                11. นายพรชัย โนนทิง 

2. นายศิริศักด์ิ เหลาสะพาน    7. นายสวาท อุปฮาค                          12. ร.ร.โนนเชือก 

3.นายเดชา ตนกันยา           8. นายสังวาลย  อินทะเกตุ 

4 นายโอวาท รักษาเคน                9. นางเปรย สุขสม 

5. นางสาว สมเพชร  อุสาย     10. นางคําหยาด ศิริสมบัติ   

 

     โดยชวงเดือนพฤษภาคม 2559 เริ่มทําการเพาะปลูก โดยวิธีนาหวาน และนาหยอด มีการหวาน 8 แปลง  

และนาหยอด  4 แปลง มีขาวพันธุอยู 10 สายพันธุ  เชน ขาว กข.6, ขาวมะลิ, ขาวไรซเบอรี่, ขาวมะลิแดง, ขาว

เหนียวแดง, ขาวหอมนิล, ขาวหอมสกลฯ, ขาวทับทิมชุมแพ, ขาวจาวแดง, และ ขาวก่ําปูน หลังหวาน และหยอด

ขาว จนถึงเดือนมิถุนายน 2559 ฝนแทบไมมีทําให ขาวท่ีหวานและหยอดไว หลายแปลงไมงอก 



49 
 

มีแตหญา ข้ึนเต็มแปลง มีเพียงแปลงนี้ท่ีอยูติดกับลําหวยท่ีพอจะสูบน้ําเขาแปลงไดท่ีรอด  ซึ่งมีเพียง 4 แปลง มี

แปลงของโรงเรยีนโนนเชือก แปลง นางสาวสมเพชร อุสาย  แปลง นายสวาท อุปฮาค และ แปลงนายมนตรี ศิริ

สมบัติ ท่ีรอดจากภัยแลง มีขาวท่ีปลูกจํานวน 3 สายพันธุ  มีขาว กข.6 ขาวมะลิ  ขาวทับทิมชุมแพ ในสวนไมได

ผลผลิตท้ัง 8 แปลงตอง-ไถท้ิง และหวานใหม  ซึ่งตองใชพันธุขาวตามทองตลาด มาปลูกแทน ทําใหเปาหมาย

การผลิตในป 2559 ปริมาณผลผลิตขาวอินทรีย คงลดลงท้ังพันธุขาวและผลผลิต 

  3. การผลิตพืชผัก และผลไม 

จากขอมูลของการวิจัยของกลุม พืชผัก แ ละผลไมในตลาดเขียว ขอนแกน มีความตองการท้ังความ
หลากหลาย และปริมาณ จึงเกิดการวางแผนการผลิตของกลุมเกิดข้ึน เพื่อใหพอเพียงกับความตองการและ
ความเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีการผลิต  
 
4. การผลิตเนื้อสัตว    
          มีการวางแผนเล้ียงหมูอินทรียของกลุม มีผูสนใจและวางแผนเล้ียง 6 ราย  ปจจุบันมีหมูอยู 3 คอก 
เปนหมูขาว มีผูเล้ียง 1 ราย เล้ียงท้ังหมด 16 ตัว และหมูลูกผสม-หมูปา 2 คอก เล้ียงท้ังหมด 9 ตัว  เล้ียงแบบ
ทําอาหารเอง และใชวัตถุดิบในทองถ่ิน  ซึ่งมีแผนท่ีจะใหมีเนื้อหมูขายในทุกวันศุกร ของตลาดเขียว 3 ราย  ท่ี
เล้ียงหมู คือนายสวาท 6 ตัว , นายศิริศักด์ิ 3 ตัว ,  และนายพรชัย  16 ตัว   อีก 3 รายอยูระหวางการเตรียม
ความพรอม จะดําเนินการชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยวปนี้ (ป พ.ศ.2559) 
5. การผลิตสัตวปก    มีผูผลิตประมาณ 10 ราย มีนาย สังวาลย อินทะเกตุ นาย ทอง นาไชย, นายพวง หอม
สมบัติ ,   นางผัง แสนภูม,ิ นายชาญชัย ปงคะบุญ , นายทองแดง นาฃัย, นายเดชา ตนกันยา, นายโอวาท   
รักษาเคน, นายบัวลอง โลเด, นายโจม นาชัย     ซึ่งมีการวางแผนการเล้ียงเพิ่ม โดยการสนับสนุนพนัธุไก
พื้นบาน สนับสนุนอาหาร เชน รําขาว ปลายขาว จากโรงสีของกลุมมีการเพิ่มจํานวน เปด –ไก  เพิ่มจํานวนผู
เล้ียง จาก 10 ราย เปน 14 ราย ซึ่งมีนาย บุตรดี อุสาย , นายแสงดาว ใจหยุด, นายสวาท อุปฮาค และนายศิริ
ศักด์ิ   เหลาสะพาน  
6.การผลิตไกไข   ท้ังกลุมเครือขายเกษตรกรบึงปากเข่ือนมีผูเล้ียงอยู 2 ราย รวมประมาณ 200 ตัว จากการ
รวมกันวางแผน มีคนเขารวมท่ีจะทําการเล้ียงไกไขเปน 3 ราย มีนาย โอวาท รักษาเคน, นายเดชา ตนกันยา, 
นายสังวาลย อินทะเกตุ ปจจุบัน นายเดชา ตนกันยาไดเล้ียงไกไข เพิ่มข้ึนอีก 1 ชุดจํานวน 100 ตัวและจะ
ขยายในชวงเก็บเกี่ยวผลผลิตอีก 1 ครั้ง  
7.การผลิตสัตวน้ํา 
          เดิมทีการเล้ียงปลาของเครือขายเกษตรกรบึงปากเข่ือนเพื่อนําไปขายตลาดเขียวขอนแกน มีเพียง 3 
ราย มีนาย สวาท  นาย รักศักด,นายพรชัย  มีปลาดุก,ปลานิล, ปลาตะเพียน,  แตความตองการของผูบริโภคใน
ตลาดสีเขียวขอนแกนมีจํานวนมากและตอเนื่อง  ทําใหผลผลิตท่ีมีอยูไมเพียงพอ ทางกลุมจะมีขายเปนชวงๆ 
เทานั้น  การวางแผนในป 2559  มีผูเขารวม   8   ราย คือนาย รักศักด์ิ, นายทองแดง, นายโอวาท,  และนาย
ระพิณทอง สุภักดี , นายพวง หอมสมบัติ , นายสวาท อุปฮาค,  นางคําหยาด  ศิริสมบัติ และ นายบุตรี อุสาย  
มีการสนับสนุนพันธุปลา เฃน ปลาดุก, ปลาตะเพียน, ปลาหมอ, ปลานวลจันทร,  ปลานิล    จํานวน 22,000  
ตัว  ปจจุบันเริ่มมีผลผลิต ออกสูตลาดสีเขียวขอนแกน และจําหนายในชุมชน  
 ท้ังนี้การสงเสริมการผลิตไดทําใหมีกลุมเกษตรกรท่ีนําสงผลผลิตไปขายในตลาดเขียวขอนแกน โดย
พบวาผลผลิตเชนไกบาน สามารถสรางรายได 600 – 1,000 บาทตออาทิตย  สวนพืชผักแมจะไดรายไดเพียง
เล็กนอยแตก็เปนการเพิ่มรายได ขณะท่ีผลิตภัณฑคือเนื้อหมูสามารถสรางรายไดอาทิตยละ 8,000 บาท หาก
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อาทิตยนั้นมีเนื้อหมู   จากการเก็บขอมูลกลุมเกษตรกรท่ีเขารวมการขายผลผลิตสูตลาดเขียวท้ังหมด 7 คน 

ท่ีนําเอาผลผลิตเขาสูตลาดเขียวขอนแกน มีรายละเอียดดังน้ี  

ตารางท่ี 4.9 ขอมูลกลุมขยายตลาดเขียวขอนแกน 

ชื่อ นามสกุล  ชนิดผลผลิต ปริมาณผลผลิตที่นําสง

ตลาดเขียวขอนแกนตอ

อาทิตย 

รายไดตอคร้ัง  

นายธวัชชัย ชาปู  เปด 10 กก. 800 
ไกบาน 12 กก. 1,080 

นายทองแดง   นาไชย เปด 10 กก. 800 
ไกบาน 8 กก. 720 
มะนาว 10 กก.  250 
กลวย  2 เครือ 200 
ปลา 10 กก. 500  

นางกาน   จันสีทา  ผักกวางตุง 5 กก 200 
ผักชีลาว 4 กก. 160  
ผักชีจีน 4 กก. 160  

นายสําลี ปหมอก เปด 10 กก. 800 
ไกบาน 6 กก. 540 

นายถาวร  ตนกันยา หม ู 140 กก. 8,000 
ไกบาน 8 กก. 720 

นายสุพล  จันสีทา ไกบาน 15 กก. 1,350. 
นายโฮม   มาตช ู ไกบาน 10 กก. 900  
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บทที่ 5 สรุปผลการศึกษาและบทเรียนในการวิจัย 

 5.1 ศักยภาพทางระบบนิเวศนท่ีเปนแหลงผลิตอาหาร  
ระบบนิเวศนบานโนนเชือกและชุมชนโนนหนองลาด จะเปนทุงราบลุมน้ําพอง  มีแหลงน้ําโดยเฉพาะ ลํา

หวยและบึง  อยูหลายแหง   มีระบบการไหลเวียนของน้ํา   จากแมน้ําพองและลําหวย มาที่บึงปากเข่ือน   ทํา
ใหเปนแหลงทรัพยากรสัตวน้ําและพืชน้ํา ที่เปนแหลงอาหารของชุมชน  ที่แมวาจะมีน้ําทวม ทําใหไมไดผลผลิต
ขาวแตชาวบานสามารถจับปลามาแปรรูปเชน ปลาแหง ทําปลาราสําหรับบริโภคและนําไปแลกขาวได    
ขณะที่ระบบการผลิตในชุมชนจะเนนการทํานาปและการทํานาปรัง และมีพืชไรคือออย และมีการเล้ียงสัตวที่
สําคัญคือ เปดทั้งเปดไขและเปดเนื้อ   ไกบาน ไกไข  ที่มีจํานวนมาก จากสภาพนิเวศนที่มีศักยภาพใน
การเกษตรและแหลงอาหารทางธรรมชาติ ทําใหบานโนนเชือกและชุมชนโนนหนองลาดเปนแหลงผลิตอาหารที่
อุดมสมบูรณ เพียงแตมีขอจํากัดเรี่องสภาพน้ําทวมในบางปเทานั้น 

นอกจากศักยภาพทางธรรมชาติ ที่มีแหลงทรัพยากรทางน้ํามาก   ยังมีระบบชลประทาน ทําใหสามารถที่
จะทําการผลิตและหาอาหารจากทรัพยากรธรรมชาติไดตลอดป  แตปญหาที่พบคือมีสถานการณ น้ําทวมใน
บางปทําใหผลผลิตเสียหายแตก็มีปลาที่ชาวบานจับไดมาทดแทน    และสภาพพื้นที่ทั่วไปยังมีการใชสารเคมี
มาก      ขณะที่กลุมเกษตรกรบึงปากเข่ือน เริ่มแรกมีคนที่ผลิตแบบหลากหลาย 11 คน  เปนระดับอินทรีย   3 
คน และระดับปลอดภัย 8   คน  แตหลังจากทํางานวิจัย มีจํานวนเพิ่มข้ึนเปน 47 คน และทุกคนเนนที่จะผลิต
แบบอินทรีย    โดยมีการขยายกําลังการผลิต โดยการปลูกพืชหลายชนิด   การปลูกพืชหลังนา  การเล้ียงสัตว 
เชน ไก เปดพื้นบาน  ไกไขและเปดไข  หมู และปลา  เพื่อใหมีผลผลิตสูตลาด  
  นอกจากนี้พื้นที่ยังมีการผลิตขาวหลายสายพันธุ อาทิ  มีขาวมะลิ ขาวมะลิดอ ขาวกข6 ขาวไรซเบอรรี่ 

ขาวก่ํา ขาวเหนียวแดง ขาวพิษณุโลก       ขาวหอมนิล ขาวลืมผัว ขาวเลาแตก ขาวธัญสิริ ขาวอุไร  และขาว

หอมสกล 

5.2 มูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตอาหารทองถ่ินและการเชื่อมโยงกับตลาดนัดสีเขียวขอนแกน 

จากการประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตทั้งที่มาจากธรรมชาติและจากการผลิตในแปลง พบวามูลคา

ทางเศรษฐกิจจากแหลงอาหารธรรมชาติในพื้นที่บึงปากเข่ือนทั้ง 3 ฤดูกาลผลผลิตที่ไดจากธรรมชาติมีมูลคา

ทางเศรษฐกิจอยูที่ 20,124,000 บาท ซึ่งถือวาเปนมูลคาทางเศรษฐกิจที่คอนขางสูง เปนพื้นที่มีศักยภาพใน

เรื่องอาหารธรรมชาติที่เหมาะสมและมีมากเพียงพอสําหรับชาวบานที่อาศัยอยูในชุมชนนี้และพื้นที่ใกลเคียง  

เปนแหลงอาหารธรรมชาติที่ชาวบานสามารถหาไดและเขาถึงไดตลอดเวลา   

สําหรับมูลคาทางเศรษฐกิจที่ไดจากการเก็บขอมูลจากสมาชิกในชวงปฏิบัติการระหวางเดือนตุลาคม- 
ธันวาคม พ.ศ.2559 ในระยะเวลา 3 เดือนสมาชิกกลุมนําผลผลิตไปขายตลาดนัดสีเขียวขอนแกนมีมูลคาสูงถึง 
271,105 บาท ซึ่งโดยเฉล่ียแลวทางสมาชิกกลุมมีรายไดจากการขายผลผลิตเดือนละ 90,368 บาท โดยเฉล่ีย
ตอคนตกคนละ 8,215 บาท /เดือน  สําหรับสมาชิกกลุมที่ไปขายประจําสามารถสรางมูลคาสูงสุดไดสัปดาหละ 
2,500 –8,100บาทตอครั้ง    โดยเฉล่ียอยูที่ 1,000-5,000 บาทตอครั้ง ซึ่งมูลคาตัวเลขนี้ทําใหเปนแรงจูงใจใน
การสรางการผลิตและการหาผลผลิตมาสูตลาดนัดสีเขียวขอนแกน   ทั้งนี้ทําใหมีการขยายฐานสมาชิกในการ
ผลิตจาก 11 คน เปน 47 คน โดยมีการเพิ่มกําลังการผลิตทั้งพืชผัก  สัตวน้ํา เชนปลา  สัตวเล้ียงมี หมู ไก ไกไข 
เปด   โดยแบงเปน กลุมผลิตขาวอินทรียมี 12 ราย   มีพันธุขาวที่ปลูกคือ  ขาวมะลิ, ขาว กข.6   ,  ขาวไรซ
เบอรี่  ,   ขาวสังหยด ,     
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ขาวหอมนิล , ขาวก่ําเหนียว  , ขาวจาวแดง ,   และขาวหอมสุรินทร   รวม 8 สายพันธุ   การผลิต
พืชผัก และผลไมมี 47 ราย     การเล้ียงหมูอินทรยี มีผูคนเล้ียง 6 รายจํานวนหมู 25 ตัว    การผลิตสัตวปกคือ
เปด ไก มี 14 ราย   การผลิตไกไข  มี 5  คนจํานวน 300 ตัว    การเล้ียงปลา มี   8   ราย ซึ่งผลผลิตทั้งหมด
นี้ไดนําไปขายสูตลาดนัดสีเขียวขอนแกนและตลาดในชุมชน 
 
5.3  บทเรียนจากการดําเนินการวิจัย 

การดําเนินงานของโครงการวิจัยการพัฒนาและขยายผลฐานการผลิตเพื่อเช่ือมโยงกับตลาดนัดสีเขียว

ขอนแกน ของกลุมเกษตรกรบึงปากเข่ือน  ตําบลบานขาม อําเภอน้ําพอง จังหวัดขอนแกนทีมวิจัยมีบทเรียน

จากการดําเนินงาน  ดังนี ้

1) ชุมชนไดเรียนรูถึง ประวัติศาสตรชุมชน ฐานทรัพยากร และทุนทางสังคม ที่มีอยูในหมูใน

หมูบาน อันนําไปสูความเขาใจถึงรากเหงาประวัติศาสตรและ ฐานทรัพยากรที่สอดรับกับ

ระบบนิเวศของชุมชน  

2) ทีมวิจัยและชุมชนไดเกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน เมื่อมีการจัดเวทีในการพูดคุย 

โดยทีมวิจัยและชุมชนไดมีสวนรวมในการจัดเวที ทํากิจกรรม รวมคิด รวมตัดสินใจ รวม

ตระหนักกับปญหาที่เกิดข้ึน และเกิดการรวมแลกเปล่ียนขอมูล 

3) ทีมวิจัยเกิดการพัฒนาศักยภาพในการจัดกระบวนการวิจัยทองถ่ิน เพราะทีมวิจัยเปนผู

ศึกษาวิจัย และลงมือปฏิบัติการดวยตนเอง 

4) เกิดการแสวงหาแนวทางในการแกไขปญหาของกลุมหรือของชุมชน 

 

5.4 ปญหา/อุปสรรคจากการดําเนินการวิจัย 
1)  ทีมวิจัยไมคอยมีเวลาในการดําเนินงานวิจัย เนื่องจากติดภารกิจสวนตัวทําใหการจัด

กระบวนการในการวิจัยไมมีความตอเนื่อง 

2) เกิดปญหาทีมวิจัยไมมีตัวสํารองหรือคนสํารอง ในกรณีผูรับผิดชอบหลักไมมา 

3) ทีมวิจัยยังมีขอจํากัดในการเขียนรายงานวิจัยและการทําเอกสารการเงิน  อยางไรก็ดีทางทีมพี่

เล้ียงไดเอื้ออํานวยและสนับสนุนใหทีมวิจัยสามารถดําเนินงานไดตามโครงการที่วางไว 

4) การเก็บขอมูลเชิงปริมาณตัวเลข ทีมวิจัยยังทําไดไมถูกตอง ทําใหขอมูลอาจไมตรงความเปน

จริงรอยเปอรเซ็นต 
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