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  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษารวบรวมข้อมูลทางด้านการถ่ายภาพและเรื่องราวของ 
ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธในต้าบลปากน้้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ เพ่ือสร้างภาพถ่ายตามแนวความคิด
เกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื้นที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ และจัดแสดงงานต่อสาธารณะ 
และเพ่ือจัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต้าบล
ปากน้้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ อาจารย์ นักศึกษา และผู้ที่สนใจ เน้นกลุ่มเป้าหมายในสาขาที่เกี่ยวข้อง เช่น 
นิเทศศาสตร์ ศิลปกรรม การออกแบบกราฟิก เข้าร่วมโดยก้าหนดกลุ่มเป้าหมายจ้านวน 200 คน ผลการวิจัย
พบว่า  
  ด้านศึกษารวบรวมข้อมูลทางด้านการถ่ายภาพและเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธในต้าบล
ปากน้้าโพ ได้รับการกล่อมเกลาจากค้าสอนทางพระพุทธศาสนาวิถีวัฒนธรรมของปากน้้าโพ สามารถ ด้าเนิน
ชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสม คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง และการมีชีวิตที่บริสุทธิ์ ท้าให้มีความสุข ในขณะเดียวกัน ก็
ช่วยให้คนรอบข้างและสังคมมีความสุขไปพร้อมกัน การสร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ใน
พ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ผู้วิจัยแบ่งสถานที่และกิจกรรมในการถ่ายภาพเป็น
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา เป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตปกติของคนปากน้้าโพ 
จากนั้นจึงด้าเนินการถ่ายภาพ  คัดเลือกภาพให้เหลือ 30 ภาพ และน้ามาแสดงผลงานภาพถ่าย และจัดเสวนา
วิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต้าบลปากน้้าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ ผู้เข้าร่วมโครงการฯ ใช้หลักการด้านอารมณ์ความรู้สึก ของตนเองเป็นเกณฑ์ในการประเมินผลงาน
ภาพถ่ายฯ ซึ่งในผลงานภาพถ่ายทุกภาพให้อารมณ์และความรู้สึกที่ต่างกัน และเกิดขึ้นในกิจกรรมที่แตกต่างกัน 
โดยสามารถรับรู้ถึงสุนทรียรส ด้านการด้าเนินชีวิตด้วยความสงบสุข ในผลงานภาพถ่ายแต่ละภาพจะประกอบ
ไปด้วยภาพกิจกรรมต่างๆที่เป็นประเพณี วัฒนธรรม ที่ เกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธที่คนในชุมชนปากน้้าโพมาร่วมกันสืบทอด ทั้งที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา
โดยตรง และที่เกิดจากการด้าเนินชีวิตในชุมชน แบบอย่างในการด้าเนินชีวิตที่ส้าคัญของคนในชุมชนปากน้้าโพ 
ได้แก่ การด้าเนินชีวิตตามรอยวิถีพุทธ และแบบอย่างวิถีชีวิตของชาวปากน้้าโพได้รับการกล่อมเกลาจากค้า
สอนของพระพุทธศาสนา ท้าให้สามารถด้าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาสม ได้แก่การใช้ชีวิตที่บริสุทธิ์ ท้าให้
ตนเองและคนรอบข้างมีความสุขพร้อมกันไปด้วย  
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Abstract 
 

  This research has objectives to study and gather information of photography and art 
and cultural aspects of Buddhism thought in Paknumpo district, Nakhon Sawan province in 
order to create photographs showing about activities in public areas. As a cultural folkways 
Thai Buddhist. This initiative will raise awareness of the importance of harmony in the art 
and cultural aspects of Buddhism thought from the community. This study will also lead to 
organizing of a seminar in order to exchange the knowledge of photographing the beauty of 
the Buddhist Thais residing in Paknumpo district, Nakhon Sawan province. The research will 
be carried out under the concept of harmony within a group consisting of professors, 
students and interested public especially those who are specialized in mass communication, 
arts and graphic design. The target group consists of 200 individuals.  
  According to the results of the study and gathering information of photography and art 
and cultural aspects of Buddhism thought in Paknumpo district, it is found that the 
community has been instructed by the Buddhism teaching and they lead an appropriate and 
happy life and, at the same time, they also help the others happy and create a happy 
society as well. In creating photographs showing about activities in public areas. As a cultural 
folkways Thai Buddhist., the researcher divided the locations and activities into religious 
activities which occured in the way of life of the Pak Nam Pho residents. Then we 
commenced the shooting session and selected the 30 best photographs. After that, we 
organized an exhibition of our photographs and a seminar in order to exchange the 
knowledge of photographing the beauty of the Buddhist Thais residing in Paknumpo district, 
Nakhon Sawan province. The participants evaluated the photographs based on their feeling. 
Each single photograph gives different emotion and feeling to the viewers and it was shot in 
a different circumstances. The participants are able to feel the aesthetics of a peaceful and 
harmonious way of life of the community which matched the concept of the project 
organizer. Each photograph was shot during different cultural activities which brought 
harmony to the community of Paknumpo district. Some activities are directly related to 
Buddhism and other are related to the way of life of the community. The lifestyle of Pak 
Nam Pho community is a good example of a way of life according to activities in public 
areas. As a cultural folkways Thai Buddhist. The Pak Nam Pho community has been 
instructed by the Buddhism teaching which leads them to have an appropriate , happy and 
pure life and, at the same time, they also help the others happy. 
 
Keywords: Photograph, Buddhism Thought, Happiness, Harmony, Paknumpo 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

         จากยุทธศาสตร์การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 ที่กล่าวถึง การเสริมสร้าง
ความเข้มแข็ง และพัฒนาบทบาทของสถาบันหลักทางสังคมให้เอ้ือต่อการพัฒนาคน สร้างค่านิยมให้คน
ไทยภูมิใจใน วัฒนธรรมไทย และยอมรับความแตกต่างของความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่ลดปัญหา
ความขัดแย้งทาง ความคิด และสร้างความเป็นเอกภาพในสังคม(แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบับที่ 11) หน้าที่และความสามัคคีในหมู่คณะเป็นสิ่งส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาประเทศในขับเคลื่อน
ภาระกิจของประเทศให้ส าเร็จลุล่วงตรงตามเป้าหมายได้ในทุกระดับ การสงเสริมสนับสนุนการอนุรักษ
ฟนฟู ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีอันดีงามของทองถิ่น ศิลปวัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งส าคัญยิ่งต่อ
การพัฒนาจิตใจคนในสังคม และยังสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาจังหวัดนครสวรรค์ด้านการพัฒนา
การศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่ว่าด้วยสงเสริมสนับสนุนการอนุรักษ ฟนฟู ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม
และประเพณีอันดีงามของทองถิ่น(แผนพัฒนาจังหวัดนครสวรรค์ 3 ปี 2558-2560) และสอดคล้องกับ
โจทย์วิจัยที่ว่า การสร้างสรรค์ศิลปกรรมเชิงวิชาการเพ่ือสร้างสุนทรียรส อันจะน าไปสู่การส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรมของคนไทย(กรอบการวิจัย ประจ าปีงบประมาณ 2558) 
  สังคมในปัจจุบันจ านวนประชากรของประเทศเพ่ิมมากขึ้นเกิดการแข่งขันทางด้านการ
ท างานการเพื่อหาเลี้ยงชีพ ซึ่งอาจจะท าให้คนในชุมชนเริ่มเกิดความห่างเหินต่อกัน เมื่อต่างคนก็มุ่งแต่จะ
พัฒนาหน้าที่การงาน จนเริ่มห่างไกลจากศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกัน
มา ซึ่งอาจจะก่อให้เกิดความแตกแยกซึ่งเป็นผลเสียต่อสังคมในระดับชุมชน ระดับอ าเภอ จนถึงใน
ระดับประเทศชาติได้ และเนื่องจากศิลปวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ถ่ายทอดสานต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นและยัง
เป็นสิ่งที่ก าหนดแบบอย่างในการใช้ชีวิตของคนในชุมชน การด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างเป็นสุข 
ศิลปวัฒนธรรมยังเป็นการถ่ายทอดเรื่องราวความเชื่อในเรื่องต่างๆ ในอดีตของคนรุ่นเก่าสู่รุ่นใหม่ เช่น 
เรื่องของศาสนา ความเชื่อในเรื่องเทพเจ้า สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ศิลปวัฒนธรรมยังสื่อถึงความเป็นเอกลักษณ์ใน
ท้องถิ่นให้กับบุคคลอื่นได้รับรู้  
 ด้วยเหตุข้างต้นผู้ วิ จัย เกิดแรงบันดาลใจที่ จะสร้ างงานภาพถ่ายความงามของ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์ เพ่ือการสร้างจิตส านึกที่ดีต่อชุมชนที่
สะท้อนถึงหน้าที่และธรรมเนียมปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้นในชุมชน และหมู่คณะ 
เพ่ือให้บุคคลทั่วไปที่พบเห็นภาพถ่ายได้ตระหนักถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีงามสืบทอดจากอดีตและสืบ
ทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน อันเป็นเหตุให้บุคคลในสังคมสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
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2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

  2.1 เพ่ือศึกษารวบรวมข้อมูลภาพถ่ายเกี่ยวกับเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธในต าบล
ปากน้ าโพ อ าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์  
  2.2 เพ่ือสร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
  2.3 จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว    
ไทยพุทธ ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และประเมินผลสรุปการจัดกิจกรรม 

 
3. กรอบแนวคิดที่ใช้ในกำรวิจัย 

  
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. ขอบเขตของกำรวิจัย 

4.1 ศึกษาและเก็บรวมรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต าบล
ปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์ 
 4.2 วิเคราะห์ข้อมูลและถ่ายภาพตามแนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ คัดเลือกวิเคราะห์องค์ประกอบ เพ่ือให้ได้ภาพที่มีความสวยงามและสื่อ
ความหมายได้ชัดเจน  
  4.3 รวบรวมผลงานจัดท าสูจิบัตร และจัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการภาพถ่ายความ
งามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และประเมินผลสรุปการจัด
กิจกรรม 
 
 

ศึกษารวบรวมข้อมูลศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทย
พุทธ ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์ 

สร้างแนวความคิดตั้งต้นในเรื่องกิจกรรมหมู่ใน
พ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว

ไทยพุทธ 

ถ่ายภาพตามแนวความคิดกิจกรรมหมู่ใน
พ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถี
ชาวไทยพุทธวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ 

คัดเลือกภาพตามแนวความคิด 

รวบรวมข้อมูลออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ 

จัดแสดงผลงาน เสวนาวิชาการ
และสรุปผล 

ภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรม 
วิถีชาวไทยพุทธ เพ่ือการสร้างจิตส านึกท่ีดี

ต่อชุมชน 
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5. ขั้นตอนในกำรด ำเนินกำรวิจัย 
  5.1 การศึกษารวบรวมข้อมูลทางด้านการถ่ายภาพและเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธใน
ต าบลปากน้ าโพ อ าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยได้ก าหนดแผนด าเนินงานวิจัยไว้ดังนี้ 
   5.1.1 การก าหนดแหล่งและด าเนินการศึกษาข้อมูลที่เป็นเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ต าบลปากน้ าโพ อ าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ เช่น ห้องสมุด
ประชาชน วัด อินเตอร์เน็ต  หอ้งสมุดของมหาวิทยาลัย 
    51.2 ศึกษาภาคสนาม (Field Study) ในชุมชนที่เป็นพ้ืนที่มีการจัดกิจกรรมทาง
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น และกิจกรรมทางศาสนา 
     -  ด้านพื้นที่  พ้ืนที่ ต าบลปากน้ าโพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
    - ประชากร  ได้แก่ ชาวบ้าน ผู้น าท้องถิ่น พระสงฆ์ 
    - เครื่องมือ ได้แก่ การบันทึกเสียง แบบสัมภาษณ์ กล้องถ่ายภาพ 
    -  การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ และสังเกตจากการเข้าร่วม
กิจกรรมที่จัดขึ้นในท้องถิ่น เป็นข้อมูลปฐมภูมิ และการศึกษา แนวคิด ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ชุมชนวิถีชีวิตของชาวพุทธที่เกี่ยวข้อง 

    - ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวความคิดในการถ่ายภาพขั้นต้นในครั้งนี้คือเรื่อง 
เกีย่วกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ เพ่ือท าการส ารวจพ้ืนที่
เพ่ือหาบรรยากาศและกิจกรรมในการบันทึกภาพ  
 5.2 สร้างภาพถ่ายตามแนวความคิด เกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ และจัดแสดงงานต่อสาธารณะชน  
  5.2.1 ก าหนดสถานที่ในการถ่ายภาพออกตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ใน
พ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
  5.2.2 จัดหาบรรยากาศในการสร้างสรรค์ภาพถ่ายที่สื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกที่ดีในการ
ถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทย
พุทธ 
  5.2.3 ถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ด้วยเทคนิคการให้มุมมองของภาพ การจัดแสงในลักษณะต่างๆ การปรับ
รูรับแสง การสื่ออารมณ์ของภาพ และรวมรวมภาพที่ถ่ายได้ 
  5.2.4 วิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ และความสมบูรณ์ของภาพ  
  5.2.5 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร้องที่เกิดจากการถ่ายภาพด้วยการถ่ายใหม่หรือการ
ปรับแต่งภาพ 
  5.2.6 คัดเลือกภาพถ่าย โดย คัดเลือกภาพที่องค์ประกอบครบศิลป์ถ้วนและตรงตาม
แนวความคิด จ านวน 30 ภาพ พร้อมปรับแต่งภาพ 
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  5.2.7 รวบรวมภาพที่ได้รับการคัดเลือก จัดพิมพ์สูจิบัตร พร้อมอธิบายความหมาย 
แนวความคิด เทคนิคที่ใช้ ขั้นตอนการพัฒนาผลงานจนเสร็จสมบูรณ์  
  5.2.8 รวบรวมภาพที่คัดเลือกจ านวน 30 ภาพ ล้างอัดภาพความละเอียดสูง             
ขนาด 24 x 36 นิ้ว จ านวน 3 ภาพ ขนาด 20 x 30 นิ้ว จ านวน 6 ภาพ ขนาด 20 x 24 จ านวน 9 ภาพ 
ขนาด 16 x 24 นิ้ว จ านวน 3 ขนาด 12 x 16 นิ้ว จ านวน 6 ภาพ ขนาด  8 x 12 จ านวน 3 ภาพ และ
เข้ากรอบเพ่ือจัดแสดงผลงาน 
 5.3 จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทย
พุทธ ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์     
  5.3.1 เชิญวิทยากรผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพ่ือบรรยายถึงการถ่ายภาพการให้
มุมมองการจัดแสง การตั้งแนวความคิด ในลักษณะการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักศึกษาและผู้ที่สนใจ 
  5.3.2 ประชาสัมพันธ์ เชิญอาจารย์ นักศึกษา และผู้ที่สนใจ เน้นกลุ่มเป้าหมายในสาขา
ที่เก่ียวข้อง เช่น นิเทศศาสตร์ ศิลปกรรม การออกแบบกราฟิก เข้าร่วมโดยก าหนดกลุ่มเป้าหมายจ านวน 
200 คน 
  5.3.3 จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรม
วิถีชาวไทยพุทธ ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์  
  5.3.4 ทดสอบผลการจัดงานเสวนาวิชาการก่อนการเรียนรู้  (Pretest) และหลังการ
เรียนรู้ (Posttest) การถ่ายภาพความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต.ปากน้ าโพ จ.นครสวรรค์ 
  5.3.5 สรุปผลการจัดเสวนาวิชาการ 
 5.4 สรุปผลการวิจัยและรายงานผลการวิจัย โดยรวบรวมข้อมูลทั้งหมดเพ่ือสรุปผล 
 
6. นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

6.1 ความงาม หมายถึง ความลงตัว ความพอดีของ วิถีชีวิต วัฒนธรรมของวิถีชีวิตชาวพุทธ 
6.2 ศิลปะ หมายถึง ผลของการสร้างสรรค์ผลงานผ่านการถ่ายภาพ 
6.3 การถ่ายภาพ หมายถึง การบันทึกเหตุการณ์ใดเหตุการณ์วิถีชีวิตของชาวพุทธ ณ จุดเวลา

ใดเวลาหนึ่ง ในสถานที่นั้น โดยเป็นการเก็บสภาพแสงไว้ เพ่ือถ่ายทอดความหมาย ของอารมณ์ 
ความรู้สึก 

6.4 กิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ หมายถึง กิจกรรมที่คนในพื้นที่ต าบลปากน้ าโพร่วมกันท า 
ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ  

6.5 ประเพณี หมายถึง สิ่งที่คนในสังคมส่วนรวมสร้างขึ้นให้เป็นมรดกที่ผู้เป็นทายาทจะต้อง
รับไว้และปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งๆ ขึ้นไป  

6.6 วิถีชีวิตของชาวพุทธ หมายถึง แนวทางการด าเนินชีวิตของคนไทยที่เกี่ยวพันกับ
พระพุทธศาสนา 
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6.7 เมืองปากน้ าโพ หมายถึง เมืองแห่งต้นแม่น้ า พ้ืนที่เขตเทศบาลนครนครสวรรค์ จ.
นครสวรรค์ 
 
7. ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 

7.1 สามารถรับรู้ถึงเรื่องราวและแรงบันดาลใจในการสร้างผลงานภาพถ่ายที่ส่งผลต่อการสื่อ
ความหมายรวมถึงการถ่ายทอดเรื่องราวตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตาม
แบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 

7.2 ได้ภาพถ่ายที่แสดงออกถึงความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต าบลปากน้ าโพ 
จังหวัดนครสวรรค์ ภายใต้เรื่องราวตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพ้ืนที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ที่ ส่ งผลให้ เกิดความรู้สึกที่ดี  และภาคภูมิใจต่อวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวพุทธ 

7.3 สูจิบัตรที่รวบรวมผลงานตามแนวความคิด ขั้นตอนในการพัฒนาผลงาน  
7.4 ได้เสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว

ไทยพุทธ ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และผลสรุปการจัดกิจกรรม 
7.5 ได้องค์ความรู้ด้านศิลปะการถ่ายภาพเรื่องของมุมกล้อง การให้แสง การปรับตั้งค่ากล้อง 

 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
  โครงการภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ ได้ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี  
 

1. ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ 
  นครสวรรค์เป็นเมืองโบราณซึ่งสันนิษฐานว่าตั งขึ นในสมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี โดยมีปรากฏ
ชื่อในศิลาจารึกเรียกว่า เมืองพระบาง เป็นเมืองหน้าด่านส้าคัญในการท้าศึกสงครามมาทุกสมัย ตั งแต่
สมัยกรุงสุโขทัย กรุงธนบุรี จนถึงกรุงรัตนโกสินทร์ ตัวเมืองดั งเดิมตั งอยู่บริเวณเชิงเขาขาด(เขาฤาษี) จรด
วัดหัวเมือง(วัดนครสวรรค์) ยังมีเชิงเทินดินเป็นแนวปรากฏอยู่ เมืองพระบาง ต่อมาได้เป็น เมืองชอน
ตะวัน เพราะตัวเมืองตั งอยู่บนฝั่งตะวันตกของแม่น ้าเจ้าพระยา และหันหน้าเมืองไปทางแม่น ้าซึ่งอยู่ทาง
ทิศตะวันออกท้าให้แสงอาทิตย์ส่องเข้าหน้าเมืองตลอดเวลา แต่ภายหลังได้เปลี่ยนเป็น เมืองนครสวรรค์ 
เป็นศุภนิมิตอันดี นครสวรรค์ มีชื่อเรียกเป็นที่รู้จักแพร่หลายมาแต่เดิมว่า ปากน ้าโพ โดยปรากฏเรียกกัน
มาตั งแต่ในสมัยกรุงศรีอยุธยา ตามประวัติศาสตร์ในคราวที่พระเจ้าหงสาวดีบุเรงนองยกทัพมาตีกรุงศรี
อยุธยาครั งสมัยสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ กองทัพเรือจากกรุงศรีอยุธยาได้ยกไปรับทัพข้าศึกที่ปากน ้าโพ 
แต่ด้านทัพข้าศึกไม่ไหว จึงล่าถอยกลับไป ที่มาของค้าว่า ปากน ้าโพ สันนิษฐานได้ 2 ประการ คือ อาจ
มาจากค้าว่า ปากน ้าโผล่ เพราะเป็นที่ปากน ้าปิง ยม และน่าน มาโผล่รวมกันเป็น ต้นแม่น ้าเจ้าพระยา 
หรืออีกประการหนึ่ง คือ มีต้นโพธิ์ขนาดใหญ่อยู่ตรงปากน ้าในบริเวณวัดโพธิ์ ซึ่งเป็นที่ตั งศาลเจ้าพ่อกวน
อูในปัจจุบัน จึงเรียกกันว่า ปากน ้าโพธิ์ ก็อาจเป็นได้        
      ในสมัย พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ได้ทรงน้าพระพุทธรูป ชื่อ พระบาง มา
ค้างไว้ที่เมืองนี  ต่อมาไทยรบทัพจับศึกกับพม่าและปราบหัวเมืองฝ่ายเหนือที่แข็งเมืองยกมาตีกรุงศรี
อยุธยาและตอนต้นกรุงเทพฯ กองทัพไทยได้ยกเคลื่อนที่ขึ นมาเลือกนครสวรรค์ที่เคยเป็นโรงทหารเก่า
หลังโรงเหล้าปัจจุบัน เป็นที่ตั งทัพหลวงแล้วดัดแปลงขุดคูประตูหอรบจากตะวันตกตลาดสะพานด้า  ไป
บ้านสันคู ไปถึงทุ่งสันคู เดี๋ยวนี  ยังปรากฏแนวคูอยู่ เมื่อข้าศึกยกลงมาจากทุ่งหนองเบน หนองสังข์ สลก
บาตร และตะวันออกเฉียงใต้ของลาดยาวมาเหนือทุ่งสันคุ เมื่อฤดูแล้งเป็นที่ดอนขาดน ้า ถ้าฝนตกน ้าก็
หลากเข้ามาอย่างแรงท่วมข้าศึก ไทยยกทัพตีตลบหลัง พม่าวิ่งหนีผ่านช่องเขานี จึงได้ชื่อว่า เขาช่องขาด 
มาจนบัดนี  
 วัฒนธรรมประเพณีของชาวปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ เป็นมรดกเก่าแก่ที่สืบทอดมาเป็น
เวลานาน มีหลักฐานทาง ประวัติศาสตร์และโบราณคดีปรากฏชัดเจน วิถีชีวิตของชาวจังหวัดนครสวรรค์ 
ได้มีวิวัฒนาการต่อเนื่องมาถึงปัจจุบัน และเนื่องจากประชากรจังหวัดนครสวรรค์มีหลายเชื อชาติ 
ประเพณีต่างๆ ที่สืบทอด จึงมีแบบอย่างตามเชื อชาตินั นๆ และน้ามาผสมกลมกลืนกันเป็นประเพณีและ
วัฒนธรรมของจังหวัดที่น่าสนใจโดยแบ่งเป็นประเพณีท้องถิ่นปากน ้าโพ และ สถานที่ส้าคัญ ดังนี  
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  1.1 ประเพณีท้องถิ่นปากน ้าโพ  
   1.1 ประเพณีแข่งเรือยาว เป็นประเพณีที่ส้าคัญของจังหวัดนครสวรรค์ มีมาตั งแต่อดีต 
เริ่มโดยชาวบ้านที่อาศัยอยู่ริมแม่น ้า เป็นฝีพาย จัดแข่งขันในช่วงน ้าหลากหลังออกพรรษาเดือน 11 คือ 
ช่วงเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน ของทุกปี การแข่งเรือนอกจากจะได้รับความสนุกสนานแล้ว ยังท้าให้
เกิดความรับผิดชอบ รักใคร่กลมเกลียว สามัคคีกันระหว่างชุมชน หรือถิ่นอ่ืนๆ ด้วย 
   1.2 ประเพณีตรุษจีน ตรงกับวันขึ น 1 ค่้า เดือน 1 ตามปฏิทินจีน เป็นประเพณีเกี่ยวกับ   
การไหว้เจ้าบรรพบุรุษของคนไทยเชื อสายจีนที่อยู่ในเมืองนครสวรรค์   มีกิจการการแสดงหลายรายการ 
เช่น การแห่เจ้าพ่อ-เจ้าแม่ปากน ้าโพ   แห่มังกรทองเชิดสิงโต เทศกาลตรุษจีนที่จังหวัดนครสวรรค์ 
นอกจากจะมีความส้าคัญต่อชาวจีนแล้ว ยังได้รับการถือปฏิบัติจากชาวจีนเป็นพิเศษกว่าที่อ่ืนๆ นอกจาก
จะมีการเซ่นไหว้เจ้าตามเทศกาลแล้ว ยังถือเป็นประเพณีที่ต้องเชิญ เจ้าแห่รอบตลาดเพ่ือความเป็นสิริ
มงคลด้วย 
   1.3 ประเพณีลอยกระทงสายเมื่อใกล้ถึงวันลอยกระทง ชุมชนบ้านหน้าผา อ้าเภอเมือง
นครสวรรค์ จะน้ากะลาที่เก็บสะสมไว้ตลอดทั งปีมาท้าความสะอาดและตกแต่งด้วยกระดาษสี ท้าเทียน
วางไว้กลางกะลา ไม่ใส่ดอกไม้ ธูปเทียนเหมือนกระทงทั่วไป เมื่อถึงวันลอยกระทง ชาวบ้านจะน้ากระทง
กะลาที่เตรียมไว้นับพันใบ  มาจุดเทียนและปล่อยลงในแม่น ้าเจ้าพระยา โดยมีจุดเริ่มตั งแต่  หน้าศาลเจ้า
แม่หน้าผา อ้าเภอเมืองนครสวรรค์ 
 1.2 สถานที่ส้าคัญ  
   1.2.1 วัดวรนาถบรรพต พระอารามหลวง (วัดเขากบ) 
   วัดวรนาถบรรพต พระอารามหลวง ตั งอยู่ อ.เมือง จ.นครสวรรค์ ตามหลักฐานระบุว่า 
ตั งขึ นเม่ือ พ.ศ. 1962 ในสมัยสุไขทัยเป็นราชธานี ผู้สร้าง คือ พญาบาลเมือง เพื่ออุทิศแด่พญารามผู้น้อง 
   วัดวรนาถบรรพต พระอารามหลวง เดิมชื่อ “วัดกบ” หรือ “วัดเขากบ” เนื่องจากวัด
ตั งอยู่บริเวณเชิงเขากบ ชาวบ้านจึงนิยมเรียกอย่างนี  ช่วงหนึ่งของประวัติศาสตร์ วัดวรนาถบรรพต เคย
ถูกทิ งร้าง ปกคลุมด้วยป่าไผ่ และต้นไม้น้อยใหญ่ แต่ถึงกระนั นก็ยังคงความร่มรื่น ในแบบฉบับของวัด 
วันหนึ่ง หลวงพ่อทอง ได้ธุดงค์ มาจาก จ.อุตรดิตถ์ เห็นสภาพอันสงบร่มเย็น จึงได้ปักกลด เจริญภวานา 
กระทั่งชาวบ้านในพื นที่มาพบเห็น จึงเกิดความเลื่อมใสศรัทธา พร้อมใจกันอาราธนานิมนต์ให้พ้านักจ้า
พรรษา และช่วยกันบูรณปฏิสังขรณ์วัดขึ นมาใหม่ 
   วัดวรนาถบรรพต มีพื นท่ี 2 ส่วน คือ ส่วนด้านล่าง ซึ่งเป็นที่ตั งของวัด และส่วนบนภูเขา 
มีพระพุทธบาทจ้าลองสมัยสุโขทัย 
   1.2.2 วัดนครสวรรค์(วัดหัวเมือง) 
   วัดนครสวรรค์ เป็นพระอารามหลวงตั งอยู่ในตลาดปากน ้าโพ ภายในพระอุโบสถเป็นที่
ประดิษฐานหลวงพ่อศรีสวรรค์ ซึ่งเป็นพระคู่บ้านคู่เมืองของจังหวัด เป็นที่เคารพสักการะของชาวเมือง 
หลวงพ่อศรีสวรรค์เป็นพระพุทธรูปที่มีความสง่างามเป็นอย่างมาก ผู้ที่ผ่านจังหวัดนครสวรรค์มักจะแวะ
มานมัสการ หลวงพ่อศรีสวรรค์เพื่อความเป็นศิริมงคลของตน  
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   วัดนครสวรรค์ ก่อนที่จะเปลี่ยนชื่อจากวัดหัวเมืองมาเป็นวัดนครสวรรค์นั น มีชื่ออีกชื่อ
หนึ่งคือวัดโพธิลังการาม เหตุที่ชื่อ โพธิลังการามนั นได้มีผู้น้าต้นโพธิ์มาจากประเทศศรีลังกามาปลูกที่หน้า
วัดริมแม่น ้าเจ้าพระยา๔ต้นและมีเจดีย์ใหญ่อยู่ใกล้ต้นโพธิ์นั นปัจจุบันทั งเจดีย์และต้นโพธิ์ไม่มีให้เห็นแล้ว  
   วัดนครสวรรค์เดิมมีนามว่า "วัดหัวเมือง" เป็นวัดเก่าแก่คู่บ้านคู่เมืองมาแต่โบราณ จาก
หลักฐานโบราณวัตถุ น่าเชื่อว่าสร้างขึ นในตอนปลายสมัยกรุงสุโขทัย วัดหัวเมืองได้รับพระราชทาน
วิสุงคามสีมาเมื่อ พ.ศ. 1972 ตรงกับรัชสมัยของสมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2 (พระเจ้าสามพระยา) อัน
เป็นรัชกาลที่ 7 แห่งกรุงศรีอยุธยา ก่อนจะเปลี่ยนชื่อจากวัดหัวเมืองมาเป็นวัดนครสวรรค์ วัดหัวเมืองมี
ชื่ออีกชื่อหนึ่งคือ วัดโพธิลังการาม เนื่องจากได้มีผู้น้าต้นโพธิ์จากประเทศศรีลังกามาปลูกที่หน้าวัดริม
แม่น ้าเจ้าพระยา 4 ต้น และมีเจดีย์ใหญ่อยู่ใกล้ต้นโพธิ์นั น ปัจจุบันทั งเจดีย์และต้นโพธิ์ไม่มีให้เห็นแล้ว 
รวมทั งสายน ้าได้เปลี่ยนทิศทางห่างออกไปจากวัดประมาณ 100 เมตร  
   วัดหัว เมือง ได้ เปลี่ยนชื่อเป็นวัดนครสวรรค์อย่างเป็นทางการในรัชสมัยของ
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เพ่ือให้สอดคล้องกับชื่อของมณฑลนครสวรรค์
และจังหวัดนครสวรรค์ที่ตั งขึ นเมื่อ พ.ศ. 2435  ทางราชการได้เคยใช้สถานที่วัดนี ประกอบพิธีถือ
น ้าพระพิพัฒน์สัตยา (มีศิลาจารึกเป็นหลักฐาน) เป็นที่พ้านักอยู่จ้าพรรษาของเจ้าคณะจังหวัดเป็น
สถานที่สอบธรรมและบาลีสนามหลวงตลอดมา  
   ทางวัดได้เปิดสอนพระปริยัติธรรมตลอดมาทุกปี ทั งแผนกธรรมและบาลีที่เป็นปึกแผ่น
มั่นคงมาตั งแต่ พ.ศ. 2477 นอกจากนี ยังได้เปิดสอนแผนกสามัญในปี พ.ศ. 2513 เป็นที่ตั งโรงเรียน
มัธยมบ่ระจ้าจังหวัดเดิม ที่ท้าการของพุทธสมาคมมูลนิธิปากน ้าโพประชานุเคราะห์และศูนย์บริการ
ประชาชนของต้ารวจ ที่ทางวัดได้ให้การอนุเคราะห์ด้วยดีตลอดมา  
   หลวงพ่อศรีสวรรค์ เป็นพระพุทธรูปเก่ามาแต่โบราณเป็นพระประธานอยู่ในอุโบสถหลัง
เดิม เป็นพระพุทธรูปสมัยศิลปะสุโขทัย หลวงพ่อศรีสวรรค์ได้รับการบูรณะหลายครั ง พร้อมกับการ
ซ่อมแซมอุโบสถ โดยได้น้าทองเหลืองจากองค์เดิมมาหล่อใหม่และมีประชาชนน้าทองเหลืองและทองค้า
มารวมกันหล่อเป็นองค์พระให้ประชาชนได้เคารพกราบไหว้ เป็นที่พ่ึงทางใจมาเป็นเวลานานจนเมื่อมี
การซ่อมแซมครั งใหญ่สุด ระหว่าง พ.ศ. 2465 - 2470 ได้มีประชาชนบริจาคทองเหลือง ทองแดงและ
ทองค้า หล่อหลอมให้องค์พระมีขนาดใหญ่กว่าเดิม มีหน้าตักกว้าง 2.50 เมตร (ปัจจุบันยังมีทองค้าอยู่ที่
เกษ) เล่ากันว่าในขณะที่เททองอยู่นั น พอตกเย็นใกล้ค่้าเกิดมีแสงพุ่งออกจากองค์พระมีล้าแสงเป็นสี
ต่างกันถึง 6 สี เรียกว่าฉัพพรรณรังสี เป็นที่อัศจรรย์ยิ่ง ประชาชนชาวนครสวรรค์มีความศรัทธาในหลวง
พ่อศรีสวรรค์มาก ได้มาเคารพกราบไหว้กันอยู่ตลอดเวลา ในระยะหลัง ๆ นี ผู้ใดมีความทุกข์ความ
เดือดร้อนก็จะน้าเครื่องสักการะมาถวาย และบริจาคทรัพย์เพ่ือท้านุบ้ารุงวัดและมีการบนบานกันอยู่
เสมอ จะเห็นได้จากการมีละครแก้บนกันเกือบไม่เว้นแต่ละวัน  
    พระสองพ่ีน้องหรือพระผู้ให้อภัย เป็นพระพุทธรูปองค์ใหญ่ 2 องค์หันหลังไห้กัน หน้า
ตักกว้าง 3.50 เมตร ประดิษฐานอยู่ในวิหารเก่า ซึ่งแต่เดิมเป็นวิหารสองหลังคู่ ต่อมาได้บูรณะติดกันเป็น
วิหารยาวหลังเดียว เมื่อพิจารณาถึงรูปทรงของพระพุทธรูปและอิฐที่สร้างนั น เป็นของเก่าตั งแต่สมัยกรุง
ศรีอยุธยา เนื่องจากสร้างมาเป็นเวลานาน สิ่งปลูกสร้างช้ารุดหักพังไปแล้วหลายครั ง หลังคาทางทิศ
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เหนือที่มุงบังพระพุทธรูปองค์ใหญ่ 2 องค์นั น หักพังหลังคาเปิดคงเหลือแต่ด้านหน้าทางถนนโกสีย์ จะรื อ
สร้างใหม่ก็เกิดมีฟ้าผ่าขึ นหลายครั งจนเป็นที่กรงกลัวกันว่าถ้าก่อสร้างใหม่จะเกิดอันตราย  
   สาเหตุที่สร้างพระพุทธรูปหันหลังให้กันนั น ยังไม่พบหลักฐานที่แน่นอนได้แต่มีการบอก
เล่าสืบต่อกันมาหลายเรื่อง เช่นเป็นการให้ความหมายทางธรรม หมายถึงการเกิดและการตาย เรื่องที่
สองเก่ียวกับทางโลกคือ เจ้าบ่าวเจ้าสาวจะเข้าพิธีแต่งงานกัน ฝ่ายเจ้าบ่าวยกขันหมากมาถึงบ้านเจ้าสาว
แล้วเกิดวิวาทกันอย่างไม่มีวันที่ยินดีกันได้ จึงตกลงสร้างพระพุทธรูปหันหลังให้กันเป็นอนุสรณ์ อีกเรื่อง
หนึ่งมีผู้เขียนประวัติไว้ว่าชนชาติพม่าเป็นผู้สร้าง เนื่องจากนครสวรรค์เป็นเมืองหน้าด่านและพม่าเคยยก
ทัพมาถึงเมืองนี  คือเมืองพระบาง เมื่อสงครามยุติลงได้สร้างพระพุทธรูปหันหลังให้กันไว้เป็นอนุสรณ์ 
การหันหลังให้กันอาจมีความหมายถึง การให้อภัยไม่ต้องจองเวรจองกรรมกันต่อไป ชาวบ้านจึงเรียกว่า 
“พระผู้ให้อภัย”  
     ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย เนื่องจากวัดตั งอยู่ในตัวเมืองและเป็นวัด
ประจ้าจังหวัด สิ่งหนึ่งที่พบเห็นกันมานานและบ่อย คือ การร้าหรือน้าลิเกมาเล่นแก้บน เป็นความเชื่อ
ของชาวบ้านและชาวต่างจังหวัด 
   1.2.3 วัดปากน ้าโพเหนือ 
   วัดปากน ้าโพเหนือเดิมนั นตั งอยู่ทางฝั่งตะวันออกของแม่น ้าน่าน ซึ่งเป็นที่ตั งสถานีรถไฟ
ปากน ้าโพในปัจจุบัน จะสร้างขึ นเมื่อใดไม่ปรากฏหลังฐาน บริเวณวัดมีต้นทองมากมาย จึงเรียกกันว่า 
"วัดทอง" ต่อมาได้เติมสร้อยนามวัดเป็น "วัดทองธรรมชาติ" ต่อมาทางราชการจัดสร้างทางรถไฟสาย
เหนือ จากกรุงเทพฯ – เชียงใหม่ ปรากฏว่าทางรถไฟต้องตัดผ่านเข้าไปภายในบริเวณวัด ทางราชการจึง
ให้ย้ายวัดทองธรรมชาติจากที่เดิมข้ามฝั่ งแม่น ้าน่าน เยื องกับสถานีรถไฟปากน ้าโพขึ นไปทางเหนือ
ประมาณ 15 เส้น ซึ่งเป็นที่ตั งวัดอยู่ในปัจจุบัน สร้างขึ นเป็นวัดใหม่ตั งแต่ พ.ศ. 2544 ต่อมาได้ขนาดนาม
ว่า "วัดปากน ้าโพเหนือ" ที่วัดนี มีโรงเรียนประถมศึกษาของทางราชการตั งอยู่ด้วย ซึ่งทางวัดได้การ
อนุเคราะห์ตามสมควรตลอดมา วัดเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวปากน ้าโพเหนือมากว่า 111 ปี 
   1.2.4 วัดพรมจริยาวาส  
   เป็นวัดที่เก่าแก่เดิมชื่อ "วัดตลิ่งชัน" สร้างขึ นเมื่อประมาณ ปีพ.ศ.2015 จากนั นในปีพ.ศ.
2453 ได้เปลี่ยนชื่อเป็น "วัดพรหมจริยาวาส" ภายในวัดมีอุโบสถทรงจตุรมุข มีรูปปั้นพระพรหมศิลปะที่
งดงามยิ่ง เป็นวัดโบราณ สร้างในปี พ.ศ. 2015 รวมอายุได้ 450 ปี 
   1.2.5 วัดช่องคีรีศรีสิทธิวราราม 
   วัดช่องคีรีศรีสิทธิวราราม ก่อนจะมีชื่อนี มีการเรียกชื่อตามล้าดับดังนี  ระหว่างปี พ .ศ.
2460 – 2480 ชื่อวัดเขาขาดหรือวัดเขาช่องลมหรือวัดบ้านเขา ส่วนใหญ่จะเรียกวัดช่องลม แล้วมา
เปลี่ยนชื่อภายหลังเพราะมีคนบอกว่าชื่อซ ้ากับวัดช่องลมในกรุงเทพฯ จึงเรียกเป็นว่าวัดช่องและต่อมา
สมัยพระอาจารย์จ่าง(หลวงตาจ่าง) เจ้าอาวาสในปี พ.ศ.2481 – 2488 ได้ตั งชื่อใหม่ว่า วัดช่องคีรีศรีสิทธิ
วารา ต่อมาหลวงพ่ออุย ภู่บัว เจ้าอาวาสรูปปัจจุบันเห็นว่าชื่อยาวและฟังดูเหมือนจะไม่สุด จึงได้เปลี่ยน
ตอนท้ายจากค้าว่า วารา มาเป็นวราราม จึงได้ชื่อว่า วัดช่องคีรีศรีสิทธิวราราม ใน พ .ศ. 2489 แต่



10 

 

ชาวบ้านทั่วไปนิยมเรียกสั นๆว่า วัดช่อง ปัจจุบัน เป็นสถานที่คัดเลือกทหารเกณฑ์ที่ส้าคัญของอ้าเภอ
เมืองฯ จังหวัดนครสวรรค์ 
   1.2.6 วัดคีรีวงศ์ 
   วัดคีรีวงศ์ ตั งอยู่ที่ ต.ปากน ้าโพ อ.เมืองฯ จ.นครสวรรค์ ติดกับถนนมาตุลีและถนน
ดาวดึงส์ ตรงข้ามวิทยาลัยอาชีวศึกษานครสวรรค์และ บริษัทถาวรฟาร์ม ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค์ 
อ้าเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ มีพื นที่ของวัดทั งบนเขาและที่ราบ ประมาณ 280 ไร่ เมื่อ 
พ.ศ. 2504 พระธุดงค์ได้มาปักกลดอยู่บริเวณที่ตั งวัดในปัจจุบัน ได้พบวัตถุโบราณ เช่น อิฐเก่า ใบเสมา
เก่า พระพุทธรูปเก่าและฐานอุโบสถเก่า เป็นต้น สงสัยว่าจะเป็นวัดร้างจึงได้ แจ้งให้กรมการศาสนาทราบ
และได้ชักชวนประชาชน สร้างกุฎิเล็ก ๆ ที่เชิงเขา 4-5 หลังสมัยนั นยังกันดารไม่มีไฟฟ้า ไม่มีน ้าประปา 
เมื่อปี พ.ศ. 2507 กรมการศาสนา ได้จัดส่งเจ้าหน้าที่ขึ นมาส้ารวจรังวัดจากหลักฐานวัตถุ โบราณและ
จากการบอกเล่า ของคนเก่าแก่ที่เคยท้าไร่อยู่บริเวณวัดคีรีวงศ์ ยืนยันว่าบริเวณนี เป็นวัดร้างจริงและพบ
บ่อกรุน ้าซึมด้วยกรมการศาสนา สมัย พ.อ.ปิ่น มุทุกันต์ เป็นอธิบดีกรมการ ศาสนา ได้ส้ารวจรังวัดและ
ท้าแผนที่ไว้ได้พื นที่วัดทั งบนเขาและท่ีราบประมาณ 250 ไร่ 
   พระจุฬามณีเจดีย์ เป็นองค์เจดีย์ขนาดใหญ่ตั งอยู่บนยอดเขาด้านในเจดีย์ มีทั งหมดสี่ชั น 
ด้านหน้าบนฐานชั นแรกเป็นที่จุดธูปเทียนบูชา ชั นที่สองจะมี รูปหล่อเหมือนขนาดเท่าองค์จริงของพระ
ชื่อดังหลายองค์ เช่น รอยพระพุทธบาทจ้าลอง 12 ราศี, พระพุฒาจารย์โตวัดระฆัง ,หลวงปู่ทวดวัดช้าง
ไห้, หลวงพ่อสดวัดปากน ้าและอีกหลายองค์ ให้ประชาชนกราบไหว้และปิดทองเพ่ือเป็นสิริมงคลให้กับ
ตนเองถือว่า มีรูปหล่อพระเกจิที่ส้าคัญเกือบทุก รูปเลยก็ว่าได้และ ทางด้านข้างในชั นสองนี  ก็มีวัตถุ
มงคลที่ทางวัดจัดสร้างวางไว้ภายในตู้ให้ผู้ที่สนใจ เช่าบูชาติดตัวกลับไปท่ีบ้านมีหลายอย่างหลายพุทธคุณ
องค์พระเจดีย์ชั น 4 มองเห็นวิวของเมืองนครสวรรค์ได้ในมุมกว้าง โดยจะมองเห็นบึงบอระเพ็ด เป็น
สถานที่ที่เหมาะในการปฏิบัติธรรมอีกแห่งหนึ่ง เป็นมหาเจดีย์ที่สร้างไว้อย่างยิ่งใหญ่และสวยงามด้วย
ศิลปกรรมที่น่าชื่นชม พร้อมกันนั นยัง ประดิษฐานพระพุทธรูปส้าคัญ ๆ ของเมืองไทยไว้มากมาย มี
พระพุทธรูปจ้าลองที่ส้าคัญของประเทศไทยไว้ให้สักการะบูชา องค์ คือ พระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร 
(พระแก้วมรกต) พระพุทธชินราชจ้าลอง พระพุทธโสธรจ้าลอง และพระพุทธรูปหล่อพ่อวัดไร่ขิง และ
ภายในโดมเจดีย์ ได้วาดภาพจิตรกรรมฝาผนังเกี่ยวกับพระพุทธประวัติไว้ให้ชมด้วย วัดคีรีวงศ์ เป็นที่ตั ง
ศูนย์เผยแผ่พระพุทธศาสนา จังหวัดนครสวรรค์ในความอุปถัมภ์ของ กรมการศาสนา เป็นที่ตั งอุทยาน
การศึกษา ศูนย์พัฒนาจิตเฉลิมพระเกียรติ และเป็นส้านัก ปฏิบัติธรรมประจ้าจังหวัดแห่งที่ 1วัดคีรี-วงศ์
มี เจ้าคุณพระวิกรมมุนี (พระมหาบุญรอด ปญฺญาวโร ป.ธ.5) รองเจ้าคณะจังหวัดนครสวรรค์ เป็นปฐม
เจ้าอาวาสตั งแต่ปี พ.ศ. 2519ถึงปัจจุบัน 
   1.2.7 วัดพุทธมงคลนิมิต 
   เป็นวัดธรรมยุติแห่งแรกในอ้าเภอเมือง นครสวรรค์ ที่มีความส้าคัญวัดหนึ่ง สืบเนื่องจาก
เป็นวัดที่ได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเสด็จยกช่อฟ้าและประทาน
พระนามาภิไทย่อ "ภปร" เพ่ือประดิษฐาน หน้าบันพระอุโบสถ ของวัดฯ อีกทั งได้รับพระมหากรุณาธิคุณ
จากองค์สมเด็จพระราชชนนี(สมเด็จย่าฯ) เสด็จพระราชด้าเนินเททองหล่อพระประธาน "พระพุทธมงคล
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นิมิตร"เมื่อปีพ.ศ. 2510 และได้รับเสด็จพระบรมวงศานุวงศ์อีกหลายพระองค์ เมื่อปีพ.ศ. 2510-2515 
วัดได้เริ่มก่อตั งเมื่อปีพ.ศ. 2499 โดยมีพระครูญาณวิศิษฏ์ (ทรงไชย เขมปฺปฺตโต) รับบริจาคที่ดินจาก
คณะศรัทธา และเริ่มสร้างกุฎิและศาลาเล็ก ต่อมาได้ท้าการขออนุญาติตั งวัดได้ส้าเร็จเมื่อปีพ .ศ. 2508 
ในสมัยก่อนมักมีครูบาอาจารย์แวะมาพัก ก่อนจะเดินทางขึ นและลงมาจากทางภาคเหนือ เนื่องด้วยพระ
ครูญาณวิศิษฏ์(ทรงไชย) ได้อุปสมบทที่วัดศรีโพนเมือง สกลนคร เมื่อปีพ.ศ.2493 โดยมีพระธรรมเจดีย์
(จูม) เป็นพระอุปัชฌาย์ หลวงปู่อ่อน เป็นพระกรรมวาจาจารย์ และพระอาจารย์ฝั้น เป็นพระอนุสาวนา
จารย์ และอยู่ฝึกอบรมกับพระอาจารย์ฝั้น หลายปี จึงท้าให้รู้จักคุ้นเคยกับครูบาอาจารย์ในสมัยนั นเป็น
จ้านวนมาก เมื่อพระครูญาณวิศิษฏ์ ย้ายมาอยู่ที่นครสวรรค์ เมื่อปีพ.ศ. 2502 และได้จัดตั งวัดขึ นมา จึง
ได้รับเมตตาจากครูบาอาจารย์สายพระอาจารย์มั่น อย่างมากมาย เมื่อทางวัดพุทธมงคลนิมิตรจัดงาน
ต่างๆขึ นมาก็จะได้รับการช่วยเหลือจากครูบาอาจารย์ในสมัยนั นมาก มาจนปัจจุบันวัดพุทธมงคลนิมิตร 
เริ่มทรุดโทรมลง ได้ถูกมองข้ามจากประชาชนและหน่วยงานฯ อาจเนื่องมาจากเป็นวัดธรรมยุติ และพระ
ครูญาณวิศิษฏ์ ได้ลาสิกขาไป เลยท้าให้คนท้องถิ่นไม่ให้ความสนใจเท่าที่ควร 
   1.2.8 ศาลหลักเมือง 
   ศาลหลักเมืองจังหวัดนครสวรรค์ ตั งอยู่ ณ บริเวณเชิงเขากบ ตรงข้ามกับโรงเรียน
นครสวรรค์ ใกล้กับส้านักงานเทศบาลนครสวรรค์ เริ่มการก่อสร้างในสมัยที่ นายวิทยา เกษรเสาวภาค 
เป็นผู้ว่าราชการจังหวัดนครสวรรค์ อาคารศาลและหลักเมืองออกแบบโดยกรมศิลปากร สร้างขึ นด้วย
เงินบริจาคของส้านักงานสลากกินแบ่งรัฐบาล เป็นเงินทั งสิ น 450,000 บาท นายช่างผู้แทนกรมศิลปากร 
และส้านักผังเมือง เป็นผู้พิจารณาเลือกสถานที่ เริ่มท้าการก่อสร้างเมื่อวันที่ 16 มีนาคม พ.ศ.2516 และ
ท้าการก่อสร้างแล้วเสร็จเมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน พ.ศ.2516 โดยมี ฯพณฯ ถวิล สุนทรสารทูล รัฐมนตรี
ช่วยว่าการกระทรวงมหาดไทย เป็นประธานวางศิลาฤกษ์ เมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม พ.ศ.2516 ส่วนการ
ตกแต่งบริเวณรอบศาล ได้ใช้จ่ายเงินงบประมาณของเทศบาลเมืองนครสวรรค์ในขณะนั น เป็นเงิน 
100,000 บาท หลักเมืองนี สร้างด้วยไม้ราชพฤกษ์ ได้น้าทูลเกล้าฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ทรงพระสุหร่ายและทรงเจิม ณ พระต้าหนักจิตรลดารโหฐาน เมื่อวันที่ 24 ธันวาคม พ.ศ.2516 และได้
กระท้าพิธียกหลักเมืองขึ นประดิษฐาน เมื่อวันที่ 4 มกราคม พ.ศ.2517 เวลา 11.59  
   เทศกาลงานประเพณี งานสมโภชศาลหลักเมืองจังหวัดนครสวรรค์ จัดขึ นเป็นประจ้าทุก
ปี ในช่วงกลางเดือนเมษายนจัดงานโดยคณะกรรมการเก่านั๊งที่ได้รับการคัดเลือกในปีนั น ๆ โดยสังคมได้
ประโยชน์ คือประชาชนทั งในและต่างจังหวัดนครสวรรค์ต่างพากันไปไหว้ศาลหลักเมืองฯ เพ่ือความเป็น
สิริมงคลแก่ชีวิตและครอบครัว 
   1.2.9 อุทยานสวรรค์ (หนองสมบุณ) 
   อุทยานสวรรค์ (หนองสมบุญ) สวนสาธารณะกลางเมืองนครสวรรค์มีผู้นิยมไปพักผ่อน
หย่อนใจกันมาก อุทยานสวรรค์ประกอบด้วยหนองน ้าขนาดใหญ่ เดิมเรียกว่า หนองสมบุญ ต่อมา
เทศบาลนครนครสวรรค์ ได้ปรับปรุงสภาพให้เป็นสวนสาธารณะมีถนนวงแหวน 2 ชั นล้อมรอบ ตรง
กลางเป็นเกาะ มีสวนหย่อม สวนไม้ดอกไม้ประดับ มีพันธุ์ไม้หลากหลายชนิด สนามหญ้า น ้าพุ เวที
กลางแจ้ง น ้ าตกจ้าลองขนาดใหญ่ ริมฝั่งน ้ าภายในอุทยานจัดเป็นสวนสุขภาพ ด้านหน้าของ
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สวนสาธารณะสร้างอย่างสวยงาม มีห้องน ้า ห้องแต่งตัวบริการแก่นักท่องเที่ยว เป็นสวนสาธารณะขนาด
ใหญ่ที่ตั งอยู่ใจกลางเมืองนครสวรรค์ ใกล้ทางแยกสายเชียงใหม่ - พิษณุโลก ติดกับทางหลวงสายเอเซีย 
มีเนื อที่ประมาณ 314 ไร่ มีรั วกั นโดยรอบ มีถนนราดยางภายในกว้าง 6 เมตร โดยรอบ ซึ่งมีความยาวถึง 
3200 เมตร ตรงกลางเป็น เกาะมีพื นที่ประมาณ 3 ไร่เศษ เป็นสถานที่พักผ่อน หย่อนใจของชาว
นครสวรรค์ ในยามเช้า และเย็น จะมีประชาชนนับพันคนมาใช้สถานที่แห่งนี ในการออกก้าลังกาย เป็น
ประจ้าทุกวัน เป็นสถานที่ที่สวยงาม ร่มรื่น และอุทยานสวรรค์นี  เป็นสวนสาธารณะที่ได้รับรางวัล
สวนสาธารณะระดับดีมากจากกรมอนามัย 
   1.2.10 สะพานเดชาติวงศ์ 
   สะพานเดชาติวงศ์ เป็นสะพานรถยนต์ข้ามแม่น ้าเจ้าพระยา ตั งอยู่บนถนนพหลโยธิน 
ก่อนเข้าสู่ใจกลางเมืองจังหวัดนครสวรรค์ เป็นสะพานที่ส้าคัญแห่งหนึ่งของประเทศไทย ชื่อของสะพาน
นั นมาจากชื่อสกุลของพันตรีหม่อมหลวงกรี เดชาติวงศ์ อธิบดีกรมทางหลวงในสมัยนั น ก่อสร้างแล้ว
เสร็จ เปิดใช้เมื่อวันที่ 1 กันยายน 2483  เป็นสะพานคอนกรีตเสริมเหล็กมีความยาว 404.5 เมตร ทาง
รถกว้าง 6.50 เมตร ทางเท้าข้างสะพาน 1 เมตร สะพานแห่งนี เป็นสะพานที่ส้าคัญแห่งหนึ่งของประเทศ
ไทยในการเดินทางเข้าสู่จังหวัดทางภาคเหนือ และนอกจากนี ยังเป็นจุดชมวิวแม่น ้าสองสีที่สวยงามที่สุด
อีกจุดหนึ่งด้วย ในปี พ.ศ. 2512 กรมทางหลวงได้ก่อสร้างทางหลวงหมายเลข 32 ตอน บางปะอิน-
นครสวรรค์ จึงได้สร้างสะพานขึ นอีกสะพานหนึ่งคู่กับสะพานเดชาติวงศ์เดิม เรียกว่า สะพานเดชาติวงศ์ 
2 โดยเป็นสะพานคอนกรีตเสริมเหล็กคู่ขนานไปกับสะพานเดชาติวงศ์เดิม และเปิดใช้เมื่อวันที่ 23 
มิถุนายน พ.ศ. 2514 ต่อมาได้มีการสร้างสะพานเดชาติวงศ์ 3 เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2532 
และสร้างเสร็จและเปิดใช้งานเมื่อวันที่ 9 เมษายน พ.ศ. 2536 
   ปัจจุบันนี  สะพานเดชาติวงศ์จะเปิดใช้งานเพียง 2 สะพาน คือ สะพานเดชาติวงศ์ 2 และ 
3 ส่วนสะพานเดชาติวงศ์ 1 ทางจังหวัดนครสวรรค์จัดไว้เป็น สะพานประวัติศาสตร์ ซึ่งใช้ในการจัดงาน
ต่างๆของจังหวัด หรือเปิดให้ใช้งานได้ในกรณีฉุกเฉิน 
   1.2.11 ศาลเจ้าพ่อเทพารักษ์ – เจ้าแม่ทับทิม 
   เป็นต้นก้าเนิดของงานประเพณีแห่เจ้าฯ ที่เลื่องชื่อของชาวปากน ้าโพ เรียกกันทั่วไปว่า 
ศาลเจ้าปึงเถ่ากง เป็นอาคารตึกครึ่งไม้สีแดงรูปทรงมีลักษณะเป็นเก๋งจีน หลังคาประดับด้วยมังกรคู่ชู
ลกูแก้วปลายสันหลังคาที่ทอดยาวลงมาสร้างเป็นหัว มังกรหงาย  ศาลแห่งนี ไม่มีหลักฐานแน่ชัดว่าสร้าง
ขึ นในสมัยใด เป็นที่เคารพสักการะและเป็นจุดรวมน ้าใจของชาวบ้านมากว่า 100 ปี ภายในศาล
ประดิษฐานเทพปิ่นโถ่วกงอยู่ครงกลาง เทพกวนอูอยู่ด้านขวา เจ้าแม่ทับทิมอยู่ด้านซ้าย นอกจากนี ยังมี
เจ้าแม่สวรรค์ และเจ้าพ่อสามตา (เทพเจ้าแห่งทหารและการแสดง) และยังมีระฆังเนื อสัมฤทธิ์ผสมเงิน
จารึกด้วยภาษาจีนซึ่งผู้มีจิตศรัทธาได้น้า มาถวายเมื่อปี พ.ศ. 2413  ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
   ศาลเจ้าพ่อเทพารักษ์ - เจ้าแม่ทับทิม ตั งอยู่บนถนนสายนครสวรรค์ - ชุมแสง ริมฝั่งขวา 
(ฝั่งตะวันออก) ของแม่น ้าเจ้าพระยาตรงบริเวณที่มีแม่น ้าสองสี สี่สายมารวมกันเรียกว่า ปากน ้าโผล่  
หรือปากน ้าโพ ตัวศาลตั งอยู่บริเวณต้นแม่น ้าเจ้าพระยาผั่งแม่น ้าน่าน ซึ่งเป็นจุดชมต้นแม่น ้าเจ้าพระยา 
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เมื่อมองจากฝั่งตลาดปากน ้าโพจะดูโดดเด่นและสวยงามมาก ถ้ายืนอยู่ที่ท่าน ้าหน้าศาลเจ้าจะมองเห็น
แหลมยม อันเป็นจุดบรรจบของแม่น ้าปิง และแม่น ้าน่าน รวมถึงสีของแม่น ้าที่แตกต่างกันอย่างชัดเจน
สามารถเดินทางโดยทางเรือรับจ้าง ข้ามจากหน้าตลาดปากน ้าโพ ไปลงที่ท่าเรือหน้าศาลเจ้าได้ หรือ
เดินทางโดยรถยนต์ไปตามถนนสายนครสวรรค์ - ชุมแสง ประมาณ 2.5 กม แยกซ้ายไปอีก 1 ก.ม. ก็จะ
ถึงตัวศาลเจ้าฯ 
  ประเพณีที่น่าสนใจของศาลเจ้าพ่อเทพารักษ์ – เจ้าแม่ทับทิม วันตรุษจีน ตรงกับวันขึ น 1 ค่้า 
เดือน 1 ตามปฏิทินจีนเป็นประเพณีเกี่ยวกับการไหว้เจ้าบรรพบุรุษของคนไทยเชื อสายจีนที่อยู่ในเมือง
นครสวรรค์ 
   1.2.12 ศาลเจ้าแม่หน้าผา 
   เรียกทั่วไปว่า ศาลเจ้าปึงเถ่าม่า หรือ ศาลเจ้าแม่ ตั งอยู่ริมฝั่งแม่น ้าปิงด้านทิศตะวันตก 
บริเวณริมฝั่งเป็นโขดหินสูงชันจึงเรียกว่า หน้าผา ห่างจากตลาดปากน ้าโพขึ นไปตามถนนโกสีย์ประมาณ 
2 กิโลเมตร ภายในศาลเจ้ามี ปึงเถ่าม่า เป็นเทพประธานร่วมกับ ปึงเถ่ากง (เจ้าพ่อ) ที่สร้างจ้าลองเจ้าพ่อ
เทพารักษ์ และมีเทพเจ้าอ่ืน ๆ อีกหลายองค์ ซึ่งประชาชนนิยมมาสักการะเพ่ือเป็นสิริมงคล ปึงเถ่ากง 
และปึงเถ่าม่า เป็นเทพเจ้าที่เคารพกราบไหว้ในหมู่คนจีนโพ้นทะเล เป็นชื่อต้าแหน่งของเทพเจ้าผู้เป็น
ใหญ่ที่ให้การคุ้มครองปกปักรักษาผู้ที่อาศัยในเขตคามท่ีท่านดูแลอยู่ เปรียบเทียบได้กับ พระภูมิ ของไทย 
   1.2.13 ต้นแม่น ้าเจ้าพระยา 
   นครสวรรค์ได้ชื่อว่าเป็น เมืองต้นแม่น ้าเจ้าพระยา ทั งนี เนื่องจากแม่น ้าปิง และแม่น ้าน่าน
ได้ไหลมาบรรจบกันที่ต้าบลปากน ้าโพ บริเวณด้านหน้าเขื่อนในตัวเมือง ซึ่งเป็นจุดรวมของแม่น ้าทั งสอง
สายดังกล่าว จะมองเห็นถึงความแตกต่างของสายน ้าทั งสองได้อย่างชัดเจน กล่าวคือแม่น ้าน่านจะมีสี
ค่อนข้างแดง และแม่น ้าปิงจะเป็นสีค่อนข้างไปทางเขียว เมื่อมาบรรจบกันแล้วจึงค่อยๆ รวมตัวเข้า
ด้วยกันกลายเป็นแม่น ้าสายใหญ่ เป็นสายส้าคัญของประเทศไทย ไหลผ่านจังหวัดต่างๆ ในภาคกลางไป
จนถึงกรุงเทพมหานคร และออกอ่าวไทยที่จังหวัดสมุทรปราการ มีความยาวประมาณ 370 กิโลเมตร  
 
2. การสร้างสรรค์งานภาพถ่าย 

ผู้จัดท้าได้แรงบัลดาลใจมาจาก อาจารย์วรนันทน์ ชัชวาลทิพากร และ อาจารย์วรรณี  ชัชวาล
ทิพากร ที่ได้สร้างสรรค์ผลงานด้านภาพถ่ายที่ครบถ้วนด้วยองค์ประกอบศิลป์ การใช้แสงธรรมชาติ การ
ให้สีและความรู้สึก แนวความคิด และเรื่องราวของภาพไว้มากมายหลายมุมมองเกี่ยวกับธรรมชาติ 
ศิลปวัฒนธรรม วัด และอีกหลายผลงานที่สะท้อนอารมณ์มุมมองและความรู้สึกผ่านภาพถ่ ายได้อย่าง
สมบูรณ์ ผู้วิจัยเกิดแรงบัลดาลในที่จะศึกษาและสร้างสรรค์ผลงานด้านการถ่ายภาพ และได้รวบรวม
หลักการถ่ายภาพเบื องต้นไว้ดังนี  

2.1 หลักการถ่ายภาพเบื องต้น 
 ISO คือค่าความไวต่อแสงของเซนเซอร์ ค่าที่ต่้ากว่าจะต้องการแสงสว่างมากขึ นถ้าแสงสว่าง
มากพอก็สามารถเลือกค่า ISO ที่ต่้าสุดได้เพ่ือเป็นการตั งค่าเริ่มตนตามความคิดสร้างสรรค์ ส่วนค่า ISO 
สูงๆ 800-1600 เมื่อมองอีกมุมแล้วค่ากลุ่มนี จะท้าให้ถ่ายภาพที่มีสภาพแสงน้อยได้และยังท้าให้ความเร็ว
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ชัตเตอร์สูง หรือรูรับแสงแคบได้ด้วย แต่ต้องแรกมาด้วยการเกิดน็อยส์ในภาพ(Noise) คือจุดแสงหลากสี
ที่อยู่ในภาพจะเกิดขึ นเมื่อถ่ายด้วยค่า ISO สูงๆ หรือเปิดรับแสงนานๆ กล่าวคือ ISO สูงจะมีน็อยส์
เกิดขึ นมากกว่า แต่ต้องการแสงน้อยกว่ารูรับแสงแคบกว่า หรือความเร็วชัตเตอร์เร็วขึ น ส่วน ISO ต่้า 
ภาพจะคมชัดกว่าแต่ก็ต้องการแสงที่มากกว่า รูรับแสงที่กว้ากว่า หรือความเร็วชัตเตอร์ช้าลง 
 รูรับแสง (F-Stop) คือ ค่าที่แสดงขนาดของการเปิดหน้าเลนส์การปิดรูรับแสง คือการเปิดหน้า
เลนส์ให้แสงสามารถผ่านหน้าเลนส์มาตกกระทบลงบนเซนเซอร์ของกล้อง รูรับแสงเป็นองค์ประกอบ
ส้าคัญในการควบคุมระยะชัด ยิ่งเปิดรูรับแสงมากเท่าไร เลนส์ก็จะยอมให้แสงผ่านไดอะเฟรมไปยังเวน
เซอร์มากขึ น รูรับแสงที่กว้างขึ นจะลดระยะชัด และผลลัพก็คือได้ความเร็วชัตเตอร์ที่มากขึ น 
 ความเร็วชัตเตอร์ คือระยะเวลาที่ม่านชัตเตอร์เปิดรับแสงซึ่งผ่านรูรับแสงมาตกกระทบลงบน
เซนเวอร์ความเร็วชัตเตอร์จะเป็นตัวควบคุมการเคลื่อนไหวหรือให้เคลื่อนไหวอย่างนุ่มนวล ความเร็วชัต
เตอร์สูงจะท้าให้ภาพเกิดลักษณหยุดนิ่ง ซึ่งความเร็วชัตเตอร์ต่้าจะท้าให้ภาพเกิดความรู้สึกเหมือนก้าลัง
เคลื่อนไหวเช่นการถ่ายภาพกระแสน ้า 
 เส้นสายลวดลาย และรูปทรงเป็นเส้นน้าสายตาที่น้าไปสู่จุดส้าคัญของภาพ การจัดองค์ประกอบ
ภาพถือเป็นศิลปะในการจัดสิ่งต่างๆ ที่อยู่ตรงหน้าให้ลงตัวก่อนถ่ายทอดออกมาเป็นภาพที่สวยงามเรื่องนี 
ขึ นอยู่กับการตัดสินใจของช่างภาพว่าจะจัดวางตรงส่วนไหน เส้นสาย และรูปทรงต่างเป็นส่วนประกอบ
ส้าคัญในการจัดองค์ประกอบภาพเปรียบเสมือนตัวน้าทาง เราจึงเรียกว่า เส้นน้าสายตา ส่วนรูปทรงแบบ 
S-Curve (รูปทรงบิดเหมือนรูปตัวS) ที่งอคดเคี ยวอย่างนุ่มนวลในภาพจะเป็นตัวน้าสายตาของผู้ชมให้ลึก
เข้าไปในกรอบภาพ ในขณะที่เส้นตรงจะน้าสายตาของผู้ชมแบบตรงๆ เส้นโค้งมักจะให้ความรู้สึกที่
นุ่มนวลกว่า 
 กรอบในภาพ คือการดึงองค์ประกอบของฉากหน้าเข้ามาท้าหน้าที่กรอบ แทน อย่างเช่นการ
ถ่ายถาพกรอบประตูที่มีความสวยงามน่าสนใจและมีแบบอยู่ภายใต้กรอบของประตูนั่นเอง การสร้าง
กรอบภาพเป็นอีกวิธีที่สร้างความน่าสนใจให้กับตัวแบบได้เป็นอย่างดีทั งนี ควรเลือกใช้อย่างพอเหมาะ
เพราะกรอบอาจจะเด่นกว่าตัวแบบได้ 
 การซ้อนกันของวัตถุ นอกจากการใช้เส้น รูปร่าง รูปทรงในการจัดองค์ประกอบภาพแล้ว การ
ใช้เลเยอร์หรือการซ้อนกันเป็นสิ่งที่อยู่ในวิวทิวทัศน์ก็ช่วยสร้างให้เกิดมิติและความลึกให้กับภาพได้ 

อุปกรณ์ อุปกรณ์มีผลโดยตรงกับภาพที่ถ่ายด้วยภาพถ่ายในระบบดิจิทัลสามารถท้าให้ถ่ายภาพ
สวยๆได้ง่ายขึ น แต่ต้องอาศัยอุปกรณ์เสริม ควบคู่กับการปรับแต่งภาพเพ่ือให้ได้ภาพที่สวยที่สุด 
  เลนส์ การเลือกเลนส์ที่เหมาะสมจะเป็นตัวช่วยก้าหนดผลงานภาพถ่ายอาจต้องพิจารณาถึง
ความยาวโฟกัส องศาการรับภาพของเลนส์ ความกว้างของเลนส์ที่สามารถเก็บภาพได้ คุณสมบัติป้องกัน
การสั่นไหวในเลนส์ AF-S หรือ USM ระยะใกล้สุดของเลนส์ การเลือกใช้เลนส์มีบทบาทส้าคัญในการ
ก้าหนดผลลัพธ์ในการถ่ายภาพ 
 ฟิลเตอร์ (Fiter) ช่วยขยายขีดความสามารถในการสร้างภาพถ่ายให้ไร้ขีดจ้ากัด โดยปกติสายตา
มนุษย์จะปรับการมองเห็นโดยอัตโนมัติ เมื่อมองไปยังจุดมีเงาสายตาจะปรับให้เห็นสีอย่างที่ควรจะเป็น 
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 ฟิลเตอร์โพลาไรซ์แบบ Circular จะช่วยตัดแสงสะท้อนของขอบฟ้า เวลาถ่ายภาพวิวทิวทัศน์ 
แสงสะท้อนของน ้าบนก้อนหิน แสงระยิบระยับบนพื นผิว 
 ฟิลเตอร์ (Graduated ND หรือฟิลเตอร์ ND ครึ่งซีก ในสภาพแสงที่มีช่องของแสง ถ้าวัดแสง
ท้องฟ้าส่วนที่เป็นเงาก็จะหายไปแต่ถ้าวัดจากส่วนที่เป็นท้องน ้าส่วนที่เป็นภูเขาก็จะหายไป 
 ฟิลเตอร์แบบ Variable – Neutral Density(Vari-ND) เมื่อเวลาที่พบกับสภาพแสงสว่างมาก
เกินกว่าที่จะใช้ความเร็วชัตเตอร์ต่้าได้ฟิลเตอร์ชนิดนี ช่วยลดแสงลงได้ตั งแต่ 2-8 สต็อป เช่น การ
ถ่ายภาพน ้าตกให้น ้าไหล (Laurie Excell John Batdorff : 2555)  

  ริมไลท์ Rim Light คือ แสงที่เกิดขึ นรอบๆตัวแบบและบริเวณเส้นผม ส่วนใหญ่เกิดขึ นเมื่อ
ถ่ายภาพย้อนแสง หรือมีแสงเฉียงไปข้างหนึ่ง ซึ่งจะท้าให้เกิดแสงสีทองเกิดขึ นตามตัวแบบ ซึ่งจะช่วยยก
ตัวแบบให้โดดเด่นขึ นจากฉากหลัง การถ่ายให้เกิดริมไลท์ต้าแหน่งของแสงจะส้าคัญมากจึงควรเลือก
เวลาให้เหมาะสม โดยเลือกช่วงเช้าหรือบ่ายที่ดวงอาทิตย์ลอยสูงและเฉียงไปทางด้านหลังประมาณ 135 
องศา และปรับกล้องให้เหมาะสมเพราะภาพลักษณะนี เป็นภาพย้อนแสงหากชดเชยแสงมากไปจะท้าให้
ภาพสว่างมองไม่เห็นริมไลท์ 
  การสร้างริมไลท์ Rim Light โดยใช้แฟรชเป็นแสงเสริมจุดส้าคัญคือการวางแฟรชให้ตรงกับหลัง
แบบช่วงศีรษะ หากไม่ตรงจะเกิดแสงแฟรชกระทบกับกระจกเลนส์กลายเป็นแสงฟุ้ง การสร้างริมไลท์
จากแสงแฟรชอยู่ที่ระยะของแสงแฟรช ถ้าแฟรชใกล้ตัวแบบริมไลท์จะเกิดในวงแคบ แฟรชอยู่ห่างตัว
แบบริมไลท์จะเกิดในวงกว้าง (เกียรติพงษ์ บุญจิตร : 2553) 
 การใช้แสงธรรมชาติ 
  ภาพโทนสว่าง High Key คือภาพที่มีโทนสว่างมากกว่าส่วนมืด อาจมีถึง 70-80 เปอร์เซนต์
ภาพประเภทนี พบเห็นในภาพแนวแฟชั่น ภาพสวยๆ นุ่มนวล และนิยมใช้ในการโฆษณาสินค้า เนื่องจาก
เป็นภาพที่สะดวกในการใช้งานต่อ เช่นภาพบุคคล ภาพสินค้า อาจจะถ่ายเป็นชุด เป็นกลุ่ม หรือเป็นราย
ชิ น แล้วแต่ความต้องการเพ่ือให้สามารถน้าภาพไปตกแต่งใส่เรื่องราวข้อความได้ง่ายตามแนวความคิด
ของชิ นงาน  
  การหาค่าแสงที่ตัวแบบด้วยการวัดแสงเฉาพะจุด(Spot) แบบง่ายโดย น้าจุดโพกัส โพกัสส่วน
ต่างๆของวัตถุที่เราต้องการถ่าย โดยวัดส่วนที่มืดที่สุดของตัวแบบกดชัดเตอร์ลงครึ่งหนึ่งเพ่ือวัดแสงตัว
แบบจะเห็น Scale ค่าแสงติดลบ ให้ปรับลดค่า Speed Shutter จนค่าแสงอยู่กลางพอดีเมื่อกด
ถ่ายภาพจะเห็นได้ว่าภาพติด Under เพราะค่าแสงที่วัดคือค่าแสงคือจุดท่ยังไม่มืดพอ ขยับจุดวัดจนกว่า
จะพอใจหากค่า Histogram ไปทางขวาจบชิดแสดงว่าเป็นจุดสิ นสุดของการท้าให้ฉากขาว การยืมแสง
นอกตัวแบบ เมื่อวัดแสงจากตัวแบบครบถ้วนแล้วแต่แสงสว่างยังไม่ได้ตามที่ต้องการให้หาแสงรอบๆตัว
และโพกัสจุดที่มืดกว่าสังเกตค่า Scale จะเลื่อนไปทาง Under และปรับค่า Speed Shutter ลงให้ 
Scale แสงอยู่กลางแล้วถ่ายภาพ จะเห็นได้ว่าภาพสว่างขึ น และปรับค่า Speed Shutter ลงอีก – 1 
Stop จนได้ภาพที่มีฉากขาวแสงสว่างจนเข้ามาในส่วนของรายละเอียดตัวแบบไปด้วยและเพ่ือแก้ปัญหา
นี ใช้วิธีปรับรูรับแสงให้แคบลงครั งละ 0.3 Stop เพ่ือดึงรายละเอียดของตัวแบบกลับมา (ศิวกฤษฏิ์ ศรา
วิช : ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์) 
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  งานสร้างสรรค์ภาพประกอบเป็นงานศิลปะที่มีกระบวนการสร้างสรรค์ที่ต้องใช้ทฤษฏีทางด้าน
ศิลปะ จึงจะท้าให้งานสร้างสรรค์ภาพประกอบมีคุณค่าความงาม ความสะเทือนอารมณ์แก่ผู้ดู ว่าจะ
ถ่ายทอดด้วยวิธีใดก็ตาม ผู้สร้างสรรค์ภาพประกอบต้องถ่ายทอดความคิด จินตนาการออกมานักสร้าง
ภาพประกอบอาจเน้นทฤษฏีบางเรื่องที่ช่วยเสริมผลงานให้โดดเด่นโดยหลักพื นฐานในการสร้าง
ภาพประกอบ ดังนี  เส้น(Line)เป็นสิ่งที่แสดงระยะทางและขอบเขตเม่ือปลายของเส้นที่ลากมาบรรจบกัน 
เส้นมีหลายลักษณะและให้ความรู้สึกท่ีต่างกัน รูปร่าง(Shape and form) ผู้สร้างสรรค์ต้องมีความรู้ด้าน
รูปร่างรูปทรงเพ่ือที่จะสื่อความหมายตามแนวคิดของตนเองได้ตรงตามเรื่องราวและบรรยากาศของภาพ
ที่จะให้เกิดขึ น รูปร่างจะให้ความรู้สึกที่เปลี่ยนไปถ้าอยู่ในพื นที่ที่ต่างกัน พื นผิว (Texture) จะช่วยบอก
ความแตกต่างของวัตถุบอกถึงบรรยากาศ ก่อให้เกิดความสุนทรียแก่ผู้พบเห็นหรือให้พื นผิวเน้นบางส่วน
จะท้าให้ภาพโดดเด่นขึ น สี (Color) ช่วยให้งานศิลปะน่าสนใจยิ่งขึ น ซึ่งมีผู้คิดค้นทฤษฏีสีอยู่หลายทฤษฏี
เพ่ือให้สามารถเลือกใช้สีได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักสร้างสรรค์ภาพประกอบควรให้ความส้าคัญกับสีและ
ควรเข้าใจในจิตวิทยาเก่ียวกับสีด้วย แสงและเงา (light & shade) คือความเข้มอ่อนของแสงและเงาช่วย
ให้รูปเกิดมิติตื นลึกมีผลต่อความรู้สึกรับรู้และเกิดอารมณ์ต่างกันออกไป การใช้แสงเงาแบ่งออกเป็น 6 
ค่าคือ แสงที่สว่างที่สุด เป็นส่วนของแสงที่ตกกระทบวัตถุโดยตรงจึงมีสีที่ได้น ้าหนักอ่อนที่สุด  แสงสว่าง 
เป็นสัดส่วนที่ไม่ได้ปะทะแสงโดยตรงแต่อยู่ในพื นที่ที่ได้รับผลกระทบจากแสงนั น เงา เป็นส่วนที่ได้รับ
ผลกระทบเพียงเล็กน้อย เงามืด เป็นส่วนที่ไม่ได้กระทบจากแสงเลยจะเป็นส่วนที่สีเข้มที่สุด แสงสะท้อน 
เป็นแสงที่ สะท้อนจากวัตถุอ่ืนใกล้ๆ น ้าหนักสีจุดนี จะอ่อนกว่าเงามืด บริเวณว่าง (Spaces) เป็นบริเวณ
ว่าที่ปรากฏเพ่ือพักสายตา และยังรวมถึงมิติความตื นลึกของสิ่งที่ปรากฏในความรู้สึกทางการเห็น (ผดุง 
พรมมูล : 2557) 
  ภาพถ่ายที่ใช้ประกอบในงานกราฟิกนั นต้องบอกได้ว่าภาพที่ต้องการเป็นอย่างไร สามารถสื่อ
อารมณโ์ดยทั่วไปภาพประกอบในงานกราฟิกจะมีอยู่ 2 ชนิดหลักๆ คือ การสร้างภาพขึ นมาให้ใกล้เคียง
กับภาพที่ต้องการแล้วถ่ายภาพไหนและจะปรับแต่งให้เป็นแบบใด เพ่ือน้าไปใช้หรือดัดแปลงแก้ไข 
โมเดลนี เรียกว่า Mock up (ปานพจน์ หนุนภักดี : 2555) 
 
3.วัฒนธรรมประเพณีไทยที่เกี่ยวเนื่องด้วยพระพุทธศาสนา 

3.1 ความหมายและลักษณะของวัฒนธรรม 
 ค้าว่า “วัฒนธรรม” เป็นค้าสมาสระหว่างภาษาบาลีกับสันสกฤต ซึ่งหากแปลตามรากศัพท์ ก็ได้
ใจความว่า สภาพอันเป็นความเจริญงอกงามหรือลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามตรงกับ
ภาษาอังกฤษว่า Culture ซึ่งหมายถึง การเพาะปลูกบ้ารุงให้เจริญงอกงาม เช่น ทางการเกษตร เรียกว่า 
Agriculture ทางกายบริหารเรียกว่า Physical Culture ทางจิตใจ เรียกว่า Spiritual Culture หรือ
ทางสติปัญญา เรียกว่า Intellectual Culture จะเห็นได้ว่าทั งภาษาไทยและภาษาอังกฤษมีความหมาย
ตามรูปศัพท์ที่ตรงกัน และมีความหมายที่สอดคล้องกับพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พ.ศ. 2485 ที่
ได้ให้ความหมายเอาไว้ว่า “วัฒนธรรม คือ ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยกลมเกลียว ก้าวหน้าของชาติและศีลธรรมอันดีของประชาชน” พระยาอนุมานราชธนก็ได้ให้
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ความหมายที่ใกล้เคียงกันว่า “วัฒนธรรม คือ สิ่งที่มนุษย์เปลี่ยนแปลง ปรับปรุงหรือผลิตสร้างขึ น เพ่ือ
ความเจริญงอกงามในวิถีแห่งชีวิตของส่วนรวม” 
 เซอร์ เอดวาร์ด ไทเลอร์ (Sir Edward Tylor) นักสังคมวิทยาชาวอังกฤษให้ค้านิยามของค้าว่า 
วัฒนธรรม ซึ่งเป็นที่รู้จักกันดีและยอมรับกันแพร่หลายจนกระทั่งปัจจุบันไว้ว่า “วัฒนธรรม คือ ทุกสิ่งทุก
อย่างซึ่งได้มาจากการเรียนรู้ของสังคมและสมาชิกได้มีส่วนร่วมในการใช้สิ่งนั น ๆ สมาชิกในสังคมจะ
ได้รับวัฒนธรรมเป็นมรดกทางสังคม และเขาอาจปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมนั น ๆ เพ่ือเป็นมรดก
แก่ชนรุ่นต่อไป” 
 ปัจจุบันนักสังคมวิทยาเห็นว่า วัฒนธรรม คือความรู้ความเชื่อและวิถีในการกระท้าทุ กสิ่งทุก
อย่างซึ่งมนุษย์ได้มีส่วนร่วมในฐานะเป็นสมาชิกของสังคม และได้มีการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปยังอีก
รุ่นหนึ่ง วิถีการด้าเนินชีวิต (Way of Doing Things) นั น เป็นต้นว่าการท้างาน การกินอยู่หลับนอน 
ฯลฯ และเมื่อกล่าวตามความหมายของวัฒนธรรมวิทยา (Science of Culture) ก็สอดคล้องกัน นั่นก็
คือว่า วัฒนธรรม หมายถึง ครรลองแห่งชีวิต (Way of Life) อันครอบคลุมถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์
สร้างขึ น คิดขึ นหรือประดิษฐ์ขึ นและความเชื่อถือตลอถึงการปฏิบัติตามความเชื่อถือ 
 ตามทรรศนะของคนไทยทั่วไปแล้ว วัฒนธรรม มักจะหมายถึง ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิธีการ 
และผลงานสร้างสรรค์ต่าง ๆ ที่เป็นมรดกตกทอดกันมาในสังคมไทยทุกเรื่อง และไม่จ้ากัดว่าต้องมี
กฎหมายก้าหนดไว้หรือเป็นกิจกรรมที่เจริญตามเกณฑ์ของชนชั นปกครองของสังคมเท่านั น แต่รวมถึง
ของชาวบ้านด้วยจึงเน้นเรื่องอดีตและเอกลักษณ์ของชาติ อีกทั งให้ความหมายในทางที่ดีที่เจริญ คนจะดี
จะต้องเป็นผู้มีวัฒนธรรม ดังค้ากล่าวที่ว่า “ผู้ดีมีวัฒนธรรม คนป่าเถื่อนไร้วัฒนธรรม” เพราะวัฒนธรรม
นี เองจึงท้าให้คนหรือมนุษย์แตกต่างจากสัตว์อ่ืน ๆ 

3.2 ลักษณะที่ส้าคัญของวัฒนธรรม เมื่อกล่าวโดยทั่วไปแล้วมีดังนี  
  3.2.1 มีลักษณะเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้ นั่นก็คือมนุษย์เป็นสัตว์ที่ฝึกฝน
พัฒนาเรียนรู้ได้ มีสมองรู้จักคิด รู้จักพิจารณาหาเหตุผลได้ มนุษย์กระท้าการต่าง ๆ เป็นพฤติกรรมก็ต้อง
อาศัยเหตุผลซึ่งท้าให้แตกต่างจากสัตว์อ่ืน ๆ ที่มีพฤติกรรมเกิดจากสัญชาตญาณ (Instinct) เท่านั น การ
เรียนรู้ของมนุษย์นี ก็เริ่มต้นจากสิ่งแวดล้อมที่ใกล้ตัว โดยเฉพาะจากมนุษย์ด้วยกันที่ตนเป็นสมาชิกอยู่ 
เช่น การอยู่การกิน การท้ากับข้าว การเดิน การนั่ง การแต่งกาย การประกอบอาชีพต่าง ๆ หรือแม้แต่
การผลิตการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ฯลฯ ก็ต้องได้รับการเรียนรู้มาก่อน ไม่ใช่เป็นไปเองโดยชีวภาพหรือ
กรรมพันธุ์ 
  3.2.2 มีลักษะเป็นมรดกทางสังคม ดังได้กล่าวแล้วว่ามนุษย์ต้องเรียนรู้ ซึ่งอาจจะเป็น
การเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมแบบไม่รู้ตัวก็ได้ เมื่อเรียนรู้ก็ย่อมท้าให้เกิดปฏิกิริยาโต้ตอบกัน มีการถ่ายทอด
จากรุ่นสู่รุ่น รับช่วงสืบต่อ ๆ กันโดยไม่ขาดสาย ถ้าวัฒนธรรมใดสูญสิ นไป ก็แสดงว่าคนรุ่นก่อนไม่ได้
ถ่ายทอดแก่คนรุ่นใหม่ เช่น กรณีการละเล่นหรือประเพณีท้องถิ่นบางอย่างที่ก้าลังจะสูญหายไป 
  3.2.3 มีลักษณะเปลี่ยนแปลงและไม่คงที่ ซึ่งก็เป็นจริงตามหลักอนิจจังของพุทธศาสนา 
วัฒนธรรมต้องมีการเปลี่ยนแปลง ไม่มีสิ่งใดคงที่อยู่อย่างนั นถาวรตลอดไปได้ ต้องเปลี่ยนแปลงไม่มากก็
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น้อย ไม่เร็วก็ช้า มนุษย์จึงเรียนรู้ค้นสิ่งใหม่ ๆ ขึ นมาแทนหรือมิฉะนั นก็ต้องปรับปรุงของเดิมให้เหมาะกับ
สถานการณ์ เช่น วัฒนธรรมไทยแต่โบราณ ผู้ใดใส่เสื อเข้าเฝ้าพระเจ้าแผ่นดินจะมีความผิด แต่บัดนี ผู้ใด
เข้าเฝ้าฯ ไม่ใส่เสื อก็จะกลายเป็นผู้มีความผิด อาชีพนักร้องนักร้าถือว่าเป็นอาชีพที่ต่้า เพราะเป็นอาชีพที่
เต้นกินร้ากิน แต่บัดนี ใครมีพรสวรรค์เช่นนั นถือว่าเป็นอาชีพท่ียอมรับและมีเกียรติแล้ว เดิมีแนวความคิด
ว่าผู้หญิงควรอยู่บ้านเลี ยงลูก ดูแลบ้านเรือน แต่บัดนี จะเห็นว่าผู้หญิงมีการออกไปท้างานมีต้าแหน่งเคียง
บ่าเคียงไหล่กับผู้ชายมากยิ่งขึ น ฯลฯ ทั งนี อาจเป็นเพราะสถานการณ์เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา การ
ปกครอง และสภาพแวดล้อมมันเปลี่ยนแปลงไป 
  3.2.4 มีลักษณะเป็นส่วนรวม วัฒนธรรมมิใช่เป็นของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง เพราะเป็นสิ่ง
ที่สังคมยอมรับและยึดถือปฏิบัติกันเพ่ือเป็นบรรทัดฐานของสังคม ทุกคนจะต้องเป็นผู้มีส่วนร่วมและ
ร่วมมือกันในการท้านุบ้ารุงส่งเสริม หรือปรับปรุงดัดแปลงหรือแม้แต่การเลิกใช้ 
  3.2.5 มีลักษณะเป็นวิถีชีวิต (Way of Life) หรือแผนด้าเนินชีวิต (Design for Living) 
ของมนุษย์ นั่นก็คือว่า สังคมหนึ่งอาจจะแตกต่างจากอีกสังคมหนึ่ง ซึ่งท้าให้เกิดเอกลักษณ์ของแต่ละ
สังคม ก็เพราะวัฒนธรรมนั่นเองเป็นปัจจัยจ้าแนก กล่าวคือ คนเกิดในสังคมใดก็เรียนรู้วัฒนธรรมของ
สังคมนั น เช่น วัฒนธรรมของสังคมชาวเขาต่างจากวัฒนธรรมของสังคมคนในเมือง วัฒนธรรมของสังคม
อิสลามต่างจากวัฒนธรรมของสังคมพุทธ วัฒนธรรมของสังคมอังกฤษอาจต่างจากวัฒนธรรมของ
สังคมไทย 
  3.2.6 มีลักษณะเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ น ทุกสิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ประดิษฐ์ขึ นมาเพ่ือ
น้ามาใช้อุปโภคบริโภค อ้านวยความสะดวกในการด้ารงชีวิตในการพัฒนาชีวิต ความเป็นอยู่ในสังคม ซึ่ง
จะช่วยแก้ปัญหาและช่วยสนองความต้องการของสังคม ล้วนเป็นวัฒนธรรมสิ่งที่เกิดขึ นมีเองตาม
ธรรมชาติไม่ใช่วัฒนธรรม 

3.3 ประเภทของวัฒนธรรม 
  จากหนังสือเรื่อง “วัฒนธรรม” (พ.ศ. 2496) เขียนโดยพระยาอนุมานราชธน ย่อมเป็น
ที่เข้าใจและยอมรับกันว่า เมื่อว่าโดยประเภทหลักของวัฒนธรรมแล้ว มี 2 ประเภท คือ 
  3.3.1 วัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ (Material Culture) ได้แก่ สิ่งต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างสรรค์
ประดิษฐ์ขึ น หรือดัดแปลงปรับปรุงขึ นจากสิ่งที่มีอยู่แล้วในธรรมชาติซึ่งเป็นสิ่งที่จ้าเป็นแก่การด้ารงชีวิต
ช่วยให้อยู่ดีกินดี ได้รับความสะดวกสบาย เช่น เสื อผ้า อาหาร บ้านเรือน ยารักษาโรค เครื่องมือเครื่องใช้ 
อาวุธยุทโธปกรณ์ ยานพาหนะ เทคโนโลยีต่าง ๆ เป็นต้น 
  3.3.2 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ (Non – Material Culture) ได้แก่ สิ่งที่เป็นนามธรรมที่
มนุษย์คิดค้นขึ นมา เพ่ือปลูกฝังให้จิตใจและปัญญาเจริญงอกงามและเพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมให้มี
ความเรียบร้อยสงบสุข เป็นเรื่องเกี่ยวกับความรู้สึกนึกคิด เช่น ศีลธรรม อุดมการณ์ ความเชื่อ ทัศนคติ 
จรรยา มารยาท ค่านิยม ศิลปะ ภาษา วรรณคดี ระเบียบกฎหมาย ขนบธรรมเนียม จารีต ประเพณี 
ศาสนา ปรัชญา เป็นต้น 
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  ส้าหรับวัฒนธรรมประเภทที่ 2 คือ วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุนั น นักสังคมวิทยาบางท่านยัง
แบ่งละเอียดออกไปอีกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1. วัฒนธรรมทางแนวความคิด ( Ideas-Thinking) ได้แก่ ทัศนคติ ความคิดเห็น 
ความรู้สึกนึกคิด หรือความเชื่อถือ ซึ่งอาจจะถูกหรือผิดก็ได้ เช่น การเชื่อถือไสยศาสตร์ ความเชื่อว่า 
โลกหน้ามีสวรรค์ มีนรก เป็นต้น 
  2. วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน (Norms-Doing) ได้แก่ ระเบียบแบบแผน หรือประเพณี
ที่บุคคลยึดถือ หรือกฎหมายข้อบังคับ กติกา แนวปฏิบัติต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งประกอบด้วย 
   (1) วิถีประชา (Folk’s Ways) ได้แก่ ระเบียบแบบแผน และขนบธรรมเนียม
ประเพณีต่าง ๆ หรือมารยาทต่าง ๆ เช่น การต้อนรับแขก การไปวัด การไปเยี่ยมผู้ป่วย การไปงานศพ 
พิธีมงคลสมรส การท้าบุญวันเกิด 
   (2) จารีต (Mores) ได้แก่ ระเบียบแบบแผนที่บุคคลจะต้องปฏิบัติตาม ถ้าหากว่า
ใครฝ่าฝืนงดเว้นไม่ปฏิบัติตาม ถือว่าเป็นความผิด หรือความชั่วตามหลักศีลธรรม บางทีเรียกว่า จารีต
ประเพณี เช่น ในกรณีของสังคมไทยลูก ๆ จะต้องมีความกตัญญูเลี ยงดูพ่อแม่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยาม
ที่ท่านแก่เฒ่า ถ้าลูกคนไหนไม่ปฏิบัติเช่นนี  จะถูกสังคมรังเกียจ และถูกประณามว่าเป็นลูกอกตัญญู หรือ
ข้อห้ามทางศาสนา (Taboos) เช่น ห้ามท้าแท้ง ห้ามค้าประเวณี ห้ามค้าอาวุธ 
   (3) กฎหมาย (Laws) ระเบียบแบบแผนหรือข้อบังคับที่บุคคลจะต้องเคารพและ
ปฏิบัติตาม มิฉะนั นแล้วจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมาย หรือข้อบังคับ เช่น ขับขี่จักรยานยนต์ต้องสวม
หมวกนิรภัย 
   นอกจากนี  วัฒนธรรมอาจจะแบ่งเป็น 4 ประเภท ตามแนวที่กระทรวงวัฒนธรรม
เดิม (พ.ศ. 2496) ได้เคยประกาศเอาไว้ คือ 
   1. คติธรรม (Moral Culture) ได้แก่ วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับจิตใจเป็นหลักในการ
ด้าเนินชีวิต ส่วนใหญ่เป็นคติธรรมที่ได้มาจากทางศาสนา 
   2. เนติธรรม (Legal Culture) ได้แก่ วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับกฎหมาย ระเบียบ 
ข้อบังคับ กฎกติกา รวมทั งจาคีนประเพณีที่ยอมรับกันว่าเป็นสิ่งที่ต้องปฏิบัติ เพราะมีความส้าคัญไม่ยิ่ง
หย่อนกว่ากฎหมาย 
   3. วัตถุธรรม (Material Culture) ได้แก่ วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับสิ่งของต่าง ๆ ที่
จ้าเป็นต่อการด้ารงชีวิต การกินดี อยู่ดี ที่มนุษย์ได้ประดิษฐ์สร้างสรรค์ขึ น รวมทั งวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ที่
กลายเป็นมรดกทางสังคมของชาติ 
   4. สหธรรม (Social Culture) ได้แก่ วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับสังคม ครอบครัว 
สาธารณชน และประเทศชาติว่าจะต้องคบค้าสมาคมช่วยเหลือเกื อกูล ถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน จะต้องมีหลัก
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ปฏิบัติต่อกันและกันอย่างไร เช่น เรื่องมารยาทต่าง ๆ ขนบธรรมเนียมประเพณี การกีฬาตลอดทั ง
สันทนาการต่าง ๆ 
  จากการแบ่งประเภทของวัฒนธรรมข้างต้น เมื่อพิจาณาโดยสรุปแล้ว ยังคงรวมลงใน
วัฒนธรรมหลัก 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ และวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ เพราะวัตถุธรรมก็คง
เป็นวัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ ส่วนคติธรรม เนติธรรม และสหธรรม ก็จัดเป็นวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ 
 3.4 พุทธศาสนากับประเพณีไทย (Buddhism and Thai Customs) 
 3.4.1 พุทธศาสนากับบ่อเกิดแห่งประเพณ ี
 หัวใจของวัฒนธรรมโดยเฉพาะวัฒนธรรมทางสหธรรมก็คือ ลัทธิประเพณีต่าง ๆ เมื่อพูดถึง
วัฒนธรรมแล้วไม่พูดถึงประเพณี ดูเหมือนว่าจะขาดความสมบูรณ์ไป เพราะสองค้านี มักจะเกี่ยวข้องและ
ไปด้วยกันเสมอ เมื่อพูดถึงจึงมักจะพูดกันติดปากว่าประเพณีวัฒนธรรม เนื่องจากวัฒนธรรมไทยที่มา
จากพุทธศาสนาทั งโดยตรงและโดยอ้อม มีรายละเอียดมากพอสมควร จึงขอแยกมากล่าวเป็นอีกบทหนึ่ง
ต่างหาก 
 ประเพณี คือ สิ่งที่นิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบ ๆ กันมาจนเป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียม
หรือจารีตประเพณี ส้าหรับประเพณีไทยเกิดขึ นมาตั งแต่เมื่อไร ไม่มีใครสามารถระบุเวลาที่แน่ชัดลงไปได้ 
เพียงแต่กล่าวได้ว่าเกิดขึ นมาแต่โบราณกาลนานแล้ว ตั งแต่สมัยที่วิทยาศาสตร์ยังไม่เจริญก้าวหน้าคน
ไทยมีความเชื่อในเรื่องผีสางเทวดา นับถือผีปู่ย่า ตายาย ผีบรรพบุรุษ ตลอดจนผีร้ายต่าง ๆ เมื่อเวลาเกิด
ภัยพิบัติขึ นก็อ้อนวอนขอความช่วยเหลือจากผีสางเทวดาเหล่านั นด้วยการบูชาอ้อนวอน ก็เกิดประเพณี
บูชาอ้อนวอนผีสางเทวดา การไหว้ผีบรรพบุรุษแม้เมื่อภัยพิบัติเหล่านั นจะผ่านพ้นไปหรือไม่เกิดขึ น เพ่ือ
ความอบอุ่นใจและเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ตน คนไทยก็ยังคงแสดงความกตัญญูด้วยการบูชานับถือ 
ตามความเชื่อความรู้ของตนเป็นประจ้าปีสืบต่อกันมา นอกจากนั นในสมัยก่อน ประมาณ 200 ปีกว่า
หลังพุทธกาลก็ยังมีลัทธิพราหมณ์ได้เผยแพร่เข้ามาในดินแดนของคนไทย โดยเฉพาะทางภาคกลางและ
ภาคใต้ (ก่อนที่พุธศาสนาจะเผยแผ่เข้ามา) ก็ได้ท้าให้คนไทยได้รับเอาลัทธิประเพณีของพราหมณ์ต่าง ๆ 
มากมายมายึดถือประพฤติปฏิบัติ ที่ปรากฏชัดในปัจจุบัน เช่น พระราชพิธีตรียัมปวาย (โล้ชิงช้า) พิธีแรก
นาขวัญ พิธีสารท พิธีลอยกระทง พิธีโกนผมไฟ โกนจุก พิธีประพรมน ้ามนต์ การปลูกบ้านใหม่ ฯลฯ 
ประเพณีเหล่านี  คนไทยก็ยังคงนับถือปฏิบัติกันอยู่ในสังคมไทย อาจจะมีบางคนเข้าใจว่า เป็นพิธีต่าง ๆ 
ในพุทธศาสนา อันที่จริงแล้วในระยะแรกไม่เกี่ยวกับพุทธศาสนาเลย เป็นของลัทธิพราหมณ์ แต่เมื่อคน
ไทยหันมานับถือพุทธศาสนาเห็นว่าพิธีเหล่านั นไม่เสียหายอะไร ก็ยอมรับเอามาด้วยความพอใจและได้
ดัดแปลงแก้ไขให้เหมาะสมกับพุทธศาสนาขึ น เช่น บางพิธีแทนที่จะให้พราหมณ์เป็นผู้ประกอบพิธี ก็
เปลี่ยนเป็นพระสงฆ์ไป เพราะฉะนั น ประเพณีไทยไม่น้อยที่มาจากศาสนาพราหมณ์หรือลัทธิความ
เชื่อถือทางศาสนาพราหมณ์ และเวลาประกอบพิธีตามประเพณีเหล่านั น ก็เป็นการยากที่จะแยกพิธีทาง
พุทธ กับทางพราหมณ์ออกจากกันได้อย่างเด็ดขาด 
 ประมาณ 300 ปีเศษหลังพุทธกาล ประเทศไทยได้รับเอาพุทธศาสนาเป็นครั งแรกอัน
เนื่องมาจากในอินเดียสมัยนั น เป็นรัชสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราช พระองค์เป็นพุทธมามกะที่มี
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วิสัยทัศน์ ได้ด้าเนินการส่งสมณทูตออกประกาศพุทธศาสนายังต่างแดนนอกอินเดีย และดินแดนประเทศ
ไทยทุกวันนี  เป็นดินแดนแห่งหนึ่งที่พุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาเมื่อพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามา ปรากฏว่า
แก่นแท้แห่งค้าสอนของพุทธศาสนา ได้ถูกกับอัธยาศัยของคนไทย และเข้ากันได้กับชีวิตจิตใจของ
ประชาชนไทยเป็นอย่างดี จึงได้รับการต้อนรับอย่างอบอุ่น ยิ่งมาถึงในสมัยกรุงสุโขทัย ชาวไทยทั งมวลก็
ได้ยอมรับนับถือพุทธศาสนาอย่างแน่นแฟ้น จนถึงปัจจุบันนี ที่เป็นสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ พุทธศาสนาก็ได้
หยั่งรากฝังลึกในชีวิตจิตใจของประชาชนไทย จนกลายเป็นความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นและลึกซึ งตั งแต่
จากราชส้านักจนถึงครอบครัวชาวบ้าน เกือบจะกล่าวได้ว่าพุทธศาสนากับชาติไทยนั นแยกกันไม่ออกจน
กลายเป็นศาสนาประจ้าชาติไทยติดต่อกันมาไม่ขาดสาย ถ้านับตั งแต่สมัยแรกตั งอาณาจักรไทยเริ่มตั งแต่
ยุคสมัยกรุงสุโขทัยเป็นต้นมา ก็เป็นเวลา 700 ปีเศษแล้ว และประเทศไทยก็เพียบพร้อมไปด้วย
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามเป็นเอกลักษณ์ของไทยมากมาย ด้วยเหตุนี  พุทธศาสนาจึงเป็นรากฐาน
และบ่อเกิดของศีลธรรม วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามของสังคมไทยอย่างส้าคัญยิ่ง 
จะกล่าวว่า “บ่อเกิดแห่งลัทธิประเพณีที่ส้าคัญขงไทยก็คือพุทธศาสนา” ก็ย่อมถูกต้องทีเดียว เป็นที่
ยอมรับกันได้โดยทั่วไปว่า ประเทศไทยได้มีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม อันเป็นเอกลักษณ์ของ
ตนซึ่งเป็นเครื่องหมายแห่งอารยะและความเจริญได้ ก็เพราะพุทธศาสนานั่นเองได้มีบทบาทที่ส้าคัญใน
เรื่องนี  
 3.4.2 ประเพณีไทยที่มาจากพุทธศาสนาโดยตรง 
 ประเพณีไทยต่อไปนี  เป็นประเพณีท่ีเกิดจากการบ้าเพ็ญบุญของชาวพุทธตามหลักการของ
พุทธศาสนา และเกิดจากการปฏิบัติตามหลักวินัยบัญญัติของพระสงฆ์ในพุทธศาสนาโดยตรง 
  3.4.2.1 ประเพณีการบวช ประเพณีการท้าบุญของคนไทยผู้นับถือพุทธศาสนาใน
เทศกาลก่อนเข้าพรรษาอย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นที่รู้จักกันดีและยังเป็นที่นิยมท้ากันอยู่ในทุกวันนี ก็คือ ประเพณี
การบวชนาค เทศกาลการบวชนาคของคนไทย ถ้าเป็นชายชาวชนบท จะนิยมบวชในช่วงเริ่มแต่ต้นเดือน 
4 ถึงต้นเดือน 6 เพราะเป็นช่วงเวลาที่ว่างจากการท้ากสิกรรม ก่อนที่ฤดูฝนซึ่งหมายถึงฤดูการท้าไร่ไถนา
จะได้เริ่มขึ นในเดือน 6 แต่ถ้าเป็นชายชาวเมือง เช่น เมืองหลวงหรือเมืองใหญ่ ๆ ซึ่งจะเป็นข้าราชการ
บ้าง เป็นพนักงานรัฐวิสาหกิจ พนักงานห้างร้านบริษัทบ้าง ก็จะนิยมบวชในช่วงปลายเดือน  6 ถึง
กลางเดือน 8 หรือมิฉะนั น ก็นิยมลาบวชในเทศกาลเข้าพรรษาเป็นเวลา 3 เดือน เมื่อเกิดมาเป็นชายไทย
นับถือพุทธศาสนาแล้วถือเป็นประเพณีว่าในช่วงชีวิตนี จะต้องได้รับการบวช นอกจากนี  เด็ก ๆ นักเรียน
นิยมบรรพชาหมู่ภาคฤดูร้อนเพราะเป็นช่วงเวลาที่ปิดภาคเรียน 
   การบวช คือ การถือเพศเป็นพระภิกษุสามเณรโดยเปลี่ยนภาวะจากความเป็นคน
ธรรมดาสามัญ หรือเป็นคฤหัสถ์มาเป็นบรรพชิต เพ่ือศึกษาปฏิบัติธรรมในพุทธศาสนาเป็นการฝึกฝน
อบรมตนให้พ้นจากกิเลสเครื่องเศร้าหมองใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรละเว้น เพราะค้าว่า “บวช” มาจากศัพท์ว่า 
“ปวช” (ปะวะชะ) แปลว่า “เว้นจากสิ่งที่ควรงดเว้นทั่ว ๆ ไป” หมายความว่าสิ่งใดที่เป็นไปเพ่ือความ
หมกมุ่นมัวเมาหรือฟูกิเลส ก็เว้นสิ่งนั นเสีย 
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   ตามประเพณีของชาวไทย นิยมกันว่า ชายไทยที่มีอายุ 20 ปีบริบูรณ์ขึ นไปควรได้
บวชในพุทธศาสนา เพราะผู้ที่มีอายุ 20 ปีขึ นไปนั นถือว่าเป็นผู้บรรลุนิติภาวะแล้วและก้าลังจะเป็นผู้ใหญ่ 
มีใจคอหนักแน่นอดทนต่อความหิวกระหายและอยู่ในภาวะที่เล็งเห็นประโยชน์ของการบวชได้ จะ
สามารถบังคับตนเองให้ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมวินัยได้ รวมทั งอาจจะสามารถบ้าเพ็ญตนให้หลุด
พ้นจากกิเลส อันเป็นเหตุก่อทุกข์และอาจจะสามารถปฏิบัติตนเพื่อประโยชน์สุขแห่งผู้อ่ืนได้เต็มที่ 
   บวชเพ่ืออะไร? มีผู้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการบวชไว้ว่าบวชเพ่ือละพยศ-ลด
มานะ-ดับความร้อน-ถอนความเมา-เผากิเลส-ช่วยประเทศชาติ-เป็นญาติพระศาสนา-ทดแทนคุณบิดา
มารดา-ชื่อว่าเป็นคนสุก-ดับทุกข์ภัย-ใจสะอาดสงบสว่าง จากค้ากล่าวนี ก็นับว่าเป็นวัตถุประสงค์ส่วนหนึ่ง
ของการบวชได้ เพราะวัตถุประสงค์หลักนั นอยู่ที่การศึกษา การปฏิบัติและการเผยแผ่ กล่าวคือ เพ่ือ
ศึกษาเล่าเรียนพุทธศาสนาให้มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง และน้ามาประพฤติปฏิบัติฝึกฝนอบรมทาง
กาย วาจา และใจให้เป็นธรรมานุธรรมปฏิบัติ แล้วท้าหน้าที่เผยแผ่โดยการเทศน์ การบรรยาย สั่งสอน
อบรมหรือสนทนาธรรม เป็นต้น ก็จะได้ชื่อว่าได้ท้าหน้าที่ศาสนทายาทที่ดีได้ แม้เมื่อลาสิกขาออกไป ก็
จะได้เป็นคนดีของสังคมได้ รู้จักบาปบุญคุณโทษ ได้รู้หลักและแนวทางในการด้าเนินชีวิตที่ดีงามสามารถ
ปฏิบัติตนไดอ้ย่างเหมาะสมกับฐานะและภาวะต่าง ๆ ได้ ดังที่มีผู้กล่าวเป็นค้ากลอนเตือนใจไว้ว่า 
   เพราะฉะนั น ผู้ที่บวชเรียนแล้วโบราณท่านถือว่าเป็นคนสุก มีความเป็นบัณฑิตคือผู้
ทรงความรู้ผู้เป็นปราชญ์ บางท้องถิ่นจึงนิยมเรียกผู้ที่ลาสิกขาออกมาแล้วว่า “ฑิต” ซึ่งก็เป็นค้าย่อมาจาก
ค้าว่า “บัณฑิต” นั่นเอง ส่วนคนที่ไม่ได้ผ่านการบวชเรียนมาก็จะถือว่าเป็นคนดิบซึ่งตามความเชื่อถือ
ของสังคมชนบทแล้วจะมีสถานภาพและคุณสมบัติที่ด้อยกว่าฑิต (คนสุก) โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวกับการ
จะแต่งงานมีครอบครัว พ่อแม่ของฝ่ายหญิงจะไม่นิยมยกลูกสาวของตนให้แก่ชายหนุ่ มที่ยังไม่ได้บวช
เรียน จึงเป็นเสมือนมาตรการบังคับทางสังคมที่ท้าให้ชายไทยในชนบททุกคนต้องบวชเรียนก่อนจะมี
ครอบครัว 
  3.4.2.2 ประเพณีการเทศน์มหาชาติ ค้าว่า “มหาชาติ” หมายถึง พระชาติที่ส้าคัญ
และยิ่งใหญ่เพราะเป็นพระชาติสุดท้ายที่พระโพธิสัตว์ทรงบ้าเพ็ญบารมี (ทานบารมี) ก่อนที่จะมาอุบัติ
เป็นเจ้าชายสิทธัตถะแล้วได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า พระชาติสุดท้ายนี ได้แก่พระชาติที่เป็นพระเวสสันดร 
(หรือจะเรียกว่า มหาเวสสันดรชาดก ก็ได้ ) เพราะฉะนั น การจัดให้มีการเทศน์และฟังเทศน์มหาชาติ 
ภาคอีสานและภาคเหนือบางแห่งจึงเรียกว่า ท้าบุญพระเวส หรือเทศน์พระเวส ดังที่ชาวจังหวัดร้อยเอ็ด
จัดงานนี เป็นงานเทศกาลประจ้าปีของจังหวัด ได้ประชาสัมพันธ์งานนี ว่า “...กินข้าวปุ้น เอาบุญพระเวส 
ฟังเทศน์มหาชาติ” 
   ประเพณีท้าบุญฟังเทศน์มหาชาตินี  ชาวไทยนิยมจัดให้มีเป็นประจ้าทุกปี ในต่าง
ภาคอาจจัดในเวลาต่างกัน เช่น ภาคกลางนิยมจัดในระยะเทศกาลออกพรรษาหรือเดือนอ้าย อาจเป็น
เพราะแต่ก่อนการไปมาทางเรือสะดวกกว่าทางอ่ืน อีกประการหนึ่งที่ส้าคัญคือผลหมากรากไม้ที่ใช้เป็น
อุปกรณ์ท้าบุญในฤดูนี หาง่าย ส่วนทางภาคอีสานและภาคเหนือบางแห่งนิยมจัดในเดือน 3 เดือน 4 และ
เดือน 5 ก็เพราะมีความสะดวกเนื่องจากเป็นฤดูที่เสร็จจากการเก็บเกี่ยวข้าวในนาแล้ว การเทศน์
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มหาชาติที่นิยมฟังนี ประกอบด้วย คาถา 1,000 คาถา และกัณฑ์ (ข้อความที่แต่งเป็นค้าเทศน์เรื่องหนึ่ง ๆ 
ที่จบลงคราวหนึ่ง ๆ) 13 กัณฑ์ ได้มีความเชื่อถือกันในวงการพุทธศาสนิกชนว่า ถ้าผู้ใดได้ฟังเทศน์
มหาชาติจบทุกกัณฑ์ในวันเดียว จะได้กุศลแรงคือตายแล้วจะไม่ต้องไปตกนรก แต่จะได้ไปเกิดเป็นมนุษย์
พบพระศรีอริยเมตไตรยซึ่งจะมาเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต ทั งนี ตามค้าบอกเล่าของพระมาลัยที่ไปพบ
พระศรีอริยเมตไตรยบนสวรรค์และสั่งให้พระมาลัยมาบอกพวกมนุษย์ 
   สถานที่จัดเทศน์มหาชาตินั น ถ้าเป็นในวัดก็ที่ศาลาการเปรียญ จะมีการตกแต่ง
ศาลาการเปรียญ เช่น จัดแต่งธรรมาสน์ด้วยเครื่องสักการบูชา มีพวกดอกไม้ร้อยห้อยแขวนอย่างละร้อย
ละพัน มีต้นกล้วย ต้นอ้อย ผูกไว้ตามเสาธรรมาสน์และเสาศาลา เพดานศาลาการเปรียญประดับด้วย
พวงดอกไม้ มีการตั งโอ่งน ้ามนต์ ถือว่าเป็นน ้ามนต์ที่ศักดิ์สิทธิ์สามารถปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายทั งหลายให้เหือด
หายไปได้ ประตูข้างนอกศาลการเปรียญท้าเป็นซุ้มมีธงชัยและบริเวณรอบศาลาการเปรียญ จะมีธงแผ่น
ผ้าปักประดับไว้เป็นระยะ ในขณะที่พระเทศน์นั นในบางภาค เช่น ภาคอีสาน จะมีผู้น้าเอาจตุปัจจัยเพ่ือ
บูชากัณฑ์เทศน์ในรูปแบบของผ้าป่าไปถวายพระเทศน์ โดยมิได้มีการนัดหมายหรือเจาะจงพระเทศน์นั น 
พอแห่ไปถึงวัดเข้าไปในบริเวณวัด พระรูปใดก้าลังเทศน์อยู่บนธรรมาสน์ ก็จะถวายแด่พระรูปนั น ซึ่ง
กัณฑ์เทศน์แบบนี ทางภาคอีสานเรียกว่า กัณฑ์หลอน แต่ถ้าเจาะจงถวายเฉพาะพระที่ตนนิมนต์มาหรือ
พระที่รู้จักมักคุ้นกันก็เรียกว่า กัณฑ์จอบ เพราะส่งคนไปจอบ (ค้าว่า จอบ เป็นภาษาอีสานหมายถึงไป
แอบซุ่มด)ู ให้แน่นอนก่อน 
   3.4.2.3 ประเพณีวันส้าคัญทางศาสนา วันที่ส้าคัญที่สุดและถือว่าเป็นวันศักดิ์สิทธิ์
ที่สุดทางพุทธศาสนามี 3 วัน คือ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา และวันอาสาฬหบูชา เมื่อวันทั ง 3 นี ได้เวียน
มาบรรจบเข้า พุทธศาสนิกชนไทยจะนิยมประกอบกิจกรรม เพ่ือเป็นการบูชาพระรัตนตรัยเป็นกรณี
พิเศษ ได้กระท้ากันมาเป็นเวลานานและเป็นที่ยอมรับกันทั่วไป จนกลายเป็นประเพณีไทยที่ส้าคัญ 
     1.ประเพณีวันมาฆบูชา ประเพณีนี  ได้จัดให้มีขึ นตั งแต่สมัยรัชกาลที่ 4 แห่ง
กรุงรัตนโกสินทร์ วันมาฆบูชา เป็นวันที่จะต้องประกอบพิธีบูชาเป็นกรณีพิเศษในวันเพ็ญเดือน 3 นับว่า
เป็นวันส้าคัญ เพราะว่าเป็นวันที่มีการประชุมสังฆสันนิบาตครั งยิ่งใหญ่ที่เรียกว่าวันจาตุรงคสันนิบาต ที่
พระพุทธองค์แสดงธรรมอันเป็นโอวาทปาติโมกข์ นักปราชญ์บางท่านจึงเรียกวันนี ว่าเป็น วันพระธรรม 
กิจกรรมของชาวพุทธไทยทั่วไป คือ การท้าบุญตักบาตร สมาทานศีล 5 หรืออุโบสถศีล ไปฟังเทศน์ที่วัด
ใกล้บ้านในช่วงเช้า ส่วนในช่วงเย็น ก็จะประกอบพิธีบูชาเป็นกรณีพิเศษ คือ การไปเวียนเทียนที่วัดใกล้
บ้าน โดยการน้าดอกไม้ธูปเทียนไปประชุมพร้อมกันที่บริเวณหน้าอุโบสถ หรือพระสถูปเจดีย์ประนมมือ
ถือดอกไม้ธูปเทียนที่จุดแล้วกล่าวค้าบูชาโดยจะมีพระสงฆ์เป็นผู้กล่าวน้า เมื่อกล่าวค้าบูชาเสร็จก็เดิน
เวียนเทียนประทักษิณ (เวียนขวา) รอบปูชนียสถานนั น ๆ 3 รอบ รอบแรกต้องท้าใจให้สงบน้อมร้าลึกถึง
พระพุทธคุณ (อิติปิ โส ภควา ฯลฯ) รอบท่ีสอง ตั งจิตน้อมร้าลึกถึงพระธรรมคุณ (สวากขาโต ภควตา ธัม
โม ฯลฯ) และรอบที่สาม น้อมจิตร้าลึกถึงพระสังฆคุณ (สุปฏิปันโน ภควโต สาวกสังโฆ ฯลฯ) เสร็จแล้ว
น้าเครื่องสักการะไปวางไว้ในที่ท่ีจัดไว้ ต่อจากนั นอาจจะท้าวัตรสวดมนต์และฟังเทศน์ต่อ เป็นเสร็จพิธี 
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     2. ประเพณีวันวิสาขบูชา เป็นการบูชาเป็นกรณีพิเศษในวันเพ็ญเดือน 6 เป็น
วันที่มีความหมายและส้าคัญมากส้าหรับชาวพุทธทั่วโลก องค์การสหประชาชาติก็ได้ประกาศรับรองวันนี 
เป็นวันส้าคัญของโลกมีการจัดกิจกรรมร้าลึก วิสาขบูชาได้เริ่มท้ากันมาตั งแต่โบราณกาล ตาม
ประวัติศาสตร์มิได้ระบุไว้ชัดเจนว่าเมื่อไร เพียงแต่ปรากฏในคัมภีร์มหาวงศ์ความตอนหนึ่งว่า เมื่อพุทธ
ศาสนาเจริญรุ่งเรืองในลังกาทวีปประมาณพุทธศักราช 420 พระเจ้าภาติกราชซึ่งเป็นพระเจ้าแผ่นดิน
แห่งลังกา ทรงเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก ได้ทรงน้าประกอบพิธีวิสาขบูชาขึ นเป็นพระราชพิธีที่ส้าคัญ
ประจ้าปี ส่วนในประเทศไทยนั น ได้ประกอบพิธีวิสาขบูชามาตั งแต่สมัยกรุงสุโขทัย เพราะได้ปรากฏมี
หลักฐานแสดงถึงการมีการประกอบพิธีวิสาขบูชาในหนังสือที่นางนพมาศแต่งไว้ ส่วนในสมัยกรุงศรี
อยุธยาและกรุงธนบุรี ไม่ปรากฏชัดเจนว่ามีการประกอบพิธีนี  อาจเป็นเพราะมีภัยสงครามเบียดเบียน
และต้องกอบกู้ฟ้ืนฟูบ้านเมือง พอมาถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ได้มีการรื อฟ้ืนประกอบพิธีวิสาขบูชาขึ นใน
สมัยรัชกาลที่ 2 และได้มีการยึดถือปฏิบัติกันมาจนตราบเท่าทุกวันนี  วันวิสาขบูชานี  เป็นวันที่ม
ความส้าคัญโดยตรงเกี่ยวกับพระพุทธเจ้า คือ เป็นวันคล้ายกับวันประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพานของ
พระพุทธเจ้า นักปราชญ์บางท่านจึงเรียกวันนี ว่า เป็นวันพระพุทธ มีข้อเป็นที่น่าสังเกตว่าเหตุการณ์
ส้าคัญทั งสามเกิดขึ นในวันเพ็ญแห่งเดือนวิสาขะเหมือนกัน นับเป็นที่มหัศจรรย์ยิ่งนัก เพราะนอกจาก
พระพุทธเจ้าแล้ว ยังไม่ปรากฏว่ามีท่านผู้วิเศษหรือบุคคลส้าคัญของโลกคนใด ๆ ที่จะมีเหตุการณ์ของ
ตนเองตรงกันทั ง 3 กาลเช่นนี  เมื่อวันวิสาขบูชาเวียนมาบรรจบเข้าเป็นประจ้าทุกปี ชาวพุทธไทยทั่วไป ก็
จะมีประเพณีนิยมท้าการบูชาและปฏิบัติตนเช่นเดียวกันกับประเพณีวันมาฆบูชา 
     3.ประเพณีวันอาสาฬหบูชา เป็นการบูชาเป็นกรณีพิเศษในวันเพ็ญเดือน 8 ได้
เริ่มประกอบพิธีนี ในประเทสไทยตั งแต่ปี พ.ศ. 2500 มีความส้าคัญเพราะเป็นวันคล้ายกับวันที่
พระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนา มีสังฆรตนะเกิดขึ นเป็นครั งแรก จึงถือว่าเป็น วันพระสงฆ์ เมื่อวัน
อาสาฬหบูชาเวียนมาบรรจบเข้า ชาวพุทธไทยทั่วไปจะมีประเพณีนิยมท้าการบูชาและปฏิบัติตน
เช่นเดียวกับประเพณีวันมาฆบูชา และเพ่ือเป็นสัญลักษณ์แสดงว่าวันนี เป็นวันที่พระพุทธเจ้าแสดงธัมม
จักกัปปวัตตนสูตรอันเป็นปฐมเทศนา จะมีการประดับธงธัมมจักรและหลังจากท้าประทักษิณและท้าวัตร
สวดมนต์แล้ว พระสงฆ์จะแสดงธรรมเทศนาธัมมจักกัปปวัตตสูตรแก่ผู้มาประกอบพิธีเวียนเทียนเป็นการ
เฉพาะด้วย 
   4.ประเพณีสลากภัต  หมายถึง อาหารที่จัดถวายพระสงฆ์โดยวิธีการจับสลาก 
(ฉลาก ก็ว่า) ทั งนี  อาจเป็นเพราะของที่ถวายไม่เสมอกัน ต่างคนต่างจัดมาตามก้าลังศรัทธา อาจมากบ้าง 
น้อยบ้าง เพ่ือป้องกันการเห็นแก่หน้า (มุโขโลกนะ) และเพ่ือความสะดวกในการถวาย ทั งเป็นการถวาย
สังฆทาน เพราะไม่มีการเจาะจงรูปใดรูปหนึ่งแต่อย่างใด แต่ถวายแด่พระภิกษุสงฆ์ตามที่จับฉลากได้ 
สลากภัตนี  มักนิยมท้าในฤดูที่มีผลไม้อุดมสมบูรณ์ในระหว่างเดือน 6 จนถึงเดือน 8 เช่น มีสลากภัต
ทุเรียน หรือสลากภัตเงาะ เป็นต้น ซึ่งชาวบ้าน ก็จะจัดอาหารกับผลไม้พร้อมทั งเครื่องไทยธรรมตาม
ก้าลังศรัทธาแล้วน้าไปวัด ท้าการถวายพระสงฆ์ตามที่จับฉลากได้ 
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   การถวายสลากภัตนี  เป็นพิธีของพุทธศาสนาที่ท้ากันมาตั งแต่ครั งพุทธกาลสมัยที่
ประเทศอินเดียเกิดข้าวยากหมากแพง ประชาชนเดือดร้อน วัตถุสิ่งของไม่มีพอจะถวายพระให้ครบ จึงได้
ร่วมกันคิดวิธีที่จะถวายของแด่พระภิกษุสงฆ์โดยวิธีจับฉลากขึ น แล้วน้าความไปกราบทูลขออนุญาตต่อ
พระพุทธเจ้า ซึ่งประทับ ณ เวฬุวันวิหาร เมืองราชคฤห์พระพุทธองค์ทรงประทานบรมพุทธานุญาต 
สลากภัตจึงได้เกิดขึ นตั งแต่นั นมา 
   5.ประเพณีถวายผ้าอาบน ้าฝน เป็นประเพณีมีมาตั งแต่พุทธกาล ส้าหรับผ้าอาบ
น ้าฝนนี  พระพุทธเจ้าได้ตรัสให้ภิกษุสงฆ์ทั งหลายแสวงหาได้ในช่วงเวลาตั งแต่แรม 1 ค่้า เดือน 7 ไป
จนถึงวันเพ็ญเดือน 8 (1 เดือน) และทรงอนุญาตให้นุ่งห่มได้ตั งแต่แรม 1 ค่้า เดือน 8 เป็นต้นไป ห้ามมิ
ให้พระภิกษุสงฆ์แสวงหาผ้านุ่งห่มเลยไปจากที่ทรงก้าหนด เมื่อทรงก้าหนดไว้เช่นนี แล้ว ครั นถึงเวลา 
บรรดาพุทธศาสนิกชนผู้มีจิตศรัทธา จึงได้ชักชวนกันบริจาคทรัพย์ของตนแล้วไปจัดหาผ้าอาบน ้าฝนไป
ถวายพระภิกษุสงฆ์ที่วัด อันเป็นประเพณีที่นิยมกันมาตั งแต่โบราณกาล ทั งนี เพ่ือมิให้พระภิกษุสงฆ์ต้อง
กังวลในเรื่องแสวงหา จะได้มีสมาธิในการประพฤติสมณธรรม ผู้ขออนุญาตถวายผ้าอาบน ้าฝนคนแรก 
คือ นางวิสาขามหาอุบาสิกา โดยปรารภเหตุที่พระภิกษุเปลือยกายอาบน ้าฝน ในวันที่นางจัดถวาย
ภัตตาหารแด่พระสงฆ์มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข ผ้าอาบน ้าฝน (วัสสิกสาฏิกา) ซึ่งจะต้องถวายก่อน
เข้าพรรษากับผ้าจ้าน้าพรรษา (วัสสาวาสิกสาฎก) ซึ่งถวายหลังออกพรรษา นับว่าเป็นอุปกรณ์ส้าคัญ
อย่างหนึ่งในการด้ารงชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ ดังนั น ผู้น้าไปถวาย จึงชื่อว่าได้ช่วยจรรโลงพุทธศาสนาให้
รุ่งเรืองสถาพรสืบไป 
   6. ประเพณีหล่อเทียนเข้าพรรษา เป็นประเพณีที่ประพฤติปฏิบัติกันมาตั งแต่
โบราณกาลจนกระทั่งถึงปัจจุบันนี  เมื่อใกล้ถึงฤดูกาลเข้าพรรษา พุทธศาสนิกชนจะมีการหล่อเทียนและ
แห่เทียนไปถวายพระสงฆ์ที่จ้าพรรษาตามวัดต่าง ๆ เพราะเมื่อภิกษุสงฆ์ เข้าจ้าพรรษาตามพุทธานุญาต 
จะต้องอยู่ประจ้าในวัดหรืออารามนั น ๆ โดยไม่เที่ยวจาริกไปในที่อ่ืน ๆ เป็นเวลา 3 เดือน พระสงฆ์
จะต้องลงท้าวัตรเช้าเย็นทุกวัน จะต้องจุดเทียนบูชาพระรัตนตรัยตลอดพรรษา ทั งญาติโยมอุบาสก
อุบาสิกาก็จะต้องมาท้าบุญไหว้พระสวดมนต์ที่วัดเป็นพิเศษก็ต้องใช้เทียนจุดบูชาเช่นเดียวกัน จึงมีการ
หล่อเทียนถวายเทียนในช่วงก่อนเข้าพรรษาและเข้าพรรษาเพ่ือให้ญาติโยมได้ตั งใจท้าบุญโดยส่วนเดียว 
จะได้ไม่ต้องวุ่นวายเป็นภาระหาเทียนให้เสียเวลา อีกทั งการถวายเทียนเข้าพรรษาเพ่ือจุดประสงค์
ดังกล่าว เป็นกุศลอย่างหนึ่งในการให้ทานด้วยแสงสว่าง จะมีอานิสงส์เพ่ิมพูนปัญญา หูตาสว่างไสว 
เป็นปทีเปยยัง เมื่อหล่อเสร็จแล้ว ก่อนจะท้าพิธีถวาย ก็จะนิยมแห่แหนตามประเพณีโดยเฉพาะแห่รอบ
พระอุโบสถ 3 รอบแล้วจึงถวาย เพ่ือน้าไปจุดบูชาพระรัตนตรัยตลอดระยะเวลา 3 เดือน 
    ตามภูมิภาคบางแห่ง การหล่อเทียนเข้าพรรษา กระท้ากันอย่างเอิกเกริก
สนุกสนานมาก บางแห่งได้มีหล่อเทียนขนาดใหญ่ มีการประกวดการตบแต่งต้นเทียน การแกะสลัก
ลวดลาย และขบวนแห่ที่มีริ วขบวนที่สวยงามแห่ไปรอบเมือง เช่นที่กระท้ากันที่จังหวัดอุบลราชธานีเป็น
งานที่ยิ่งใหญ่มีชื่อเสียงมาก จัดเป็นประจ้าทุกปี ในวันนั นนอกจากจะมีภาคบันเทิงแล้ว ยังมีการร่วม
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ท้าบุญตักบาตร ถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุสงฆ์ในหมู่บ้านหรือชุมชนนั น ๆ นับว่าเป็นการร่วมศรัทธา
กันอย่างพร้อมเพรียงทีเดียว 
   7.ประเพณีท้าบุญวันสารท เป็นประเพณีไทยที่นิยมท้ากันมาแต่โบราณกาล ที่จริง
แล้ว กล่าวได้ว่ามีมาก่อนสมัยพระพุทธเจ้าและดูเหมือนว่าจะมีกันแทบทุกชาติ เช่น อินเดียมีพิธีสารท
ข้าวสุก (สบิณฑะ) จึนมีสารทขนมโก๋ ภาคอีสานไทย มีบุญข้าวประดับดินและบุญข้าวสาก ทางปักษ์ใต้มี
บูชาข้าวบิณฑ์ ฯลฯ ที่ต้องท้าบุญนี  ก็เนื่องจากการที่ลูกหลานระลึกถึงบรรพชนที่ล่วงลับไปแล้วไม่ว่าจะ
เป็นบิดามารดา ปู่ ย่า ตา ยาย หรือญาติมิตรก็ตามที่ถือว่าเป็นผู้มีอุปการคุณ ได้ก้าหนดให้มีการท้าบุญ
อุทิศส่วนกุศลไปให้เพ่ือญาติเหล่านั นจะได้มีกินมีใช้ เป็นการแสดงความกตัญญูกตเวที เมื่อพุทธศาสนา
เกิดขึ นในท่ามกลางของศาสนาพราหมณ์ที่มีการปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่องนี อยู่ ก็ได้รับเอาพิธีสารทหรือศารทนี 
เข้ามาในพุทธศาสนา โดยมีการปรับแนวความคิดและพิธีการบ้างแต่จุดประสงค์ยังคงไว้เหมือนเดิม คือ 
เป็นวันที่ท้าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติพ่ีน้องที่ตายไปแล้ว อันเรียกว่า ทักษิณานุปทาน 
     ประเพณีท้าบุญวันสารทนี  จะนิยมท้ากันในวันแรม 15 ค่้า เดือน 10 ซึ่งเป็น
วันสิ นเดือน 10 ในวันนั น ชาวบ้านจะจัดหาโภชนาหารพร้อมทั งกระยาสารท กล้วยไข่ หรือขนมนานา
ชนิดตามความนิยมของแต่ละภาค อย่างเช่น ภาคอีสาน อาจจะน้าห่อข้าวปลาอาหารบรรจุในใบตอง
กล้วยที่เย็บเป็นรูปแบบบาง ๆ ยาว ๆ ไปวางไว้ตามดิน แขวนไว้ตามกิ่งไม้ ใบหญ้าหรือค่าคบต้นไม้หรือ
ตามก้าแพงวัด ท้านองให้เป็นเสบียงครัวแก่ญาติพ่ีน้องผู้ล่วงลับไปแล้ว รวมทั งไปท้าบุญตักบาตรที่วัด 
สมาทานศีล บังสุกุลอัฐิ เป็นต้น ด้วยเชื่อว่าวันนั นจะเป็นวันที่บรรดาเปรตญาติทั งหลายจะมารวมกันที่วัด 
เพ่ือรับทานที่ญาติพ่ีน้องลูก ๆ หลาน ๆ ท้าบุญอุทิศไปให้ 
   8.ประเพณีการท้าบุญตักบาตรในวันส้าคัญของชาติและศาสนา ในวันส้าคัญของ
ชาติ เช่น วันเฉลิมพระชนมพรรษา วันพืชมงคล วันปิยมหาราช วันขึ นปีใหม่ และในวันส้าคัญของ
ศาสนา เช่น วันวิสาขบูชา วันเข้าพรรษา เป็นต้น ทางราชการหยุดราชการ เป็นการเปิดโอกาสให้
ประชาชนได้ท้าบุญตักบาตรที่วัดหรือที่บ้าน หรือที่ทางการจัดไว้อย่างพร้อมเพรียงกัน การได้ไปท้าบุญ
ตักบาตรในวันส้าคัญดังกล่าว เป็นความอบอุ่นใจและสบายใจของคนไทยอย่างหนึ่ง เพราะถือว่าเป็น
โอกาสดีที่ ได้บ้าเพ็ญคุณงามความดี ได้ช่วยกันจรรโลงพุทธศาสนาที่ตัวเองศรัทธาเลื่อมใส ใน
ขณะเดียวกัน ก็เป็นการพักผ่อนที่ได้เปลี่ยนบรรยากาศจากที่ท้ามาหากินอย่างคร่้าเคร่ง นอกจากนั น ยัง
เป็นโอกาสดีที่ได้มีการพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ถามสารทุกข์สุกดิบกันและกัน เพ่ือส่งเสริม
ความเข้าใจอันดีต่อกัน อันจะท้าให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ ในสมัยก่อนนั น หนุ่มสาวจะถือโอกาสนี 
พบกันเป็นส่วนใหญ่ จึงถือได้ว่าประเพณีท้าบุญตักบาตรมีความส้าคัญและความจ้าเป็นมิใช่น้อย ต่อชีวิต
ความเป็นอยู่ของคนไทย ทุกวันนี คนไทยก็ยังคงยึดม่ันในประเพณีนี เป็นอย่างดี 
   9.ประเพณีตักบาตรเทโว ประเพณีนี  นับว่าเป็นที่นิยมท้ากันมานานแล้วเช่นกัน เหตุ
ที่มีการตักบาตรเทโวนั น เรื่องมีอยู่ว่า หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว เป็น
เวลา 6 พรรษา ได้ประกาศศาสนาไปยังดินแดนแว่นแคว้นต่าง ๆ ตั งแต่กรุงราชคฤห์กรุงพาราณสี 
ตลอดไปจนถึงเมืองกบิลพัสดุ์ปิตุภูมิของพระองค์ จนสามารถโปรดพระเจ้าสุทโธทนะ-พระพุทธบิดา 
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ตลอดจนพระนางประชาบดีโคตมี-พระน้านาง พระนางพิมพา-อดีตพระวรชายา ราหุล-พระโอรส และ
พระประยูรญาติทั งหลายให้มาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา จนกระทั่งได้บรรลุมรรคผลเป็นจ้านวนมาก
แล้ว พระพุทธองค์ก็ทรงระลึกถึงพระพุทธมารดา (พระนางสิริมหามายา) ซึ่งได้สิ นพระชนม์หลังจาก
พระองค์ประสูติได้เพียง 7 วัน และได้ไปเกิดในสวรรค์ชั นดุสิต จึงทรงด้าริที่จะเสด็จไปเทศนาโปรดพระ
มารดา ณ สวรรค์ชั นดาวดึงส์นั นตลอดไตรมาสแห่งฤดูฝน พอออกพรรษาแล้วถึงวันแรม 1 ค่้า พระองค์
จึงเสด็จลงมาจากสวรรค์ชั นดาวดึงส์ที่เมืองสังกัสสะ ก็เพราะพระองค์เสด็จจากโลกนี ไปอยู่ที่สวรรค์ 3 
เดือนนี เองมนุษย์โลกจึงพากันปรารถนาท้าบุญตักบาตรแด่พระองค์ ตอนเสด็จลงมาจากสวรรค์เป็นการ
ต้อนรับสู่โลกนี  ฉะนั นในวันแรม 1 ค่้า เดือน 11 ซึ่งเป็นวันคล้ายวันเสด็จจากสวรรค์สู่มนุษย์โลก 
ประชาชนจึงนิยมตักบาตร เรียกการตักบาตรนี ว่า “ตักบาตรเทโว” ซึ่งย่อมาจาก “เทโวโรหนะ” แปลว่า 
การเสด็จลงจากเทวโลก ถือว่าเป็นวันเปิดโลก แต่บางแห่งก็ท้าบุญตักบาตรเทโวในวันออกพรรษาคือ วัน
ขึ น 15 ค่้า เดือน 11 ก็มี ส้าหรับพิธีการนั น จะนิยมอัญเชิญพระพุทธรูปประดิษฐานบนบุษบกใส่บน
ล้อเลื่อน มีบาตรตั งอยู่หน้าพระพุทธรูป มีคนลากน้าหน้าแถวพระสงฆ์สามเณรซึ่งจะเดินตามไปเป็น
ล้าดับ ทายกทายิกาก็จะน้าเอาอาหารที่จะตักบาตรมานั่งเรียงราย 2 ฟากทางที่รถบุรุษบกนั นจะผ่าน 
เพ่ือคอยใส่บาตร สถานที่ประกอบพิธีโดยมากมักท้ากันในบริเวณรอบพระอุโบสถ หรือถนนใหญ่กลาง
หมู่บ้าน แต่บางแห่งวัดอยู่บนภูเขา ก็จะอัญเชิญพระพุทธรูปและพระสงฆ์จากที่ภูเขานั น เพ่ื อให้
สถานการณ์ใกล้เคียงกับความเป็นจริงคล้ายกับลงมาจากสวรรค์ เช่น ที่วัดสังกัสสะ จังหวัดอุทัยธานี จะ
อัญเชิญพระพุทธรูปลงจากภูเขาทีเดียวและขบวนพระสงฆ์ก็จะเดินแถวตามลงมา หรือที่วัดสระเกศ 
กรุงเทพฯ ก็เช่นเดียวกัน จะอัญเชิญพระพุทธรูปน้าหน้าพระสงฆ์ลงมาจากภูเขาทองแล้วทายกทายิกาก็
ตั งแถวคอยใส่บาตรอยู่ทั ง 2 ฟากรอบ ๆ ภูเขาทอง ประเพณีตักบาตรเทโวนี นิยมท้ากันมากเพราะเป็น
เหตุที่ท้าให้ระลึกถึงองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอันจะก่อให้เกิดปีติปราโมทย์เป็นบุญกุศลยิ่งนัก 
   10. ประเพณีทอดกฐิน ประเพณีท้าบุญเดือน 12 ที่นับว่าเป็นเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของไทยอย่างหนึ่งก็คือ การท้าบุญทอดกฐิน ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนาโดยเฉพาะ
และมีมาช้านานคือ ตั งแต่พระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์อยู่ การท้าบุญทอดกฐินถือว่าเป็น “กาลทาน” 
เพราะมีก้าหนดเวลาที่จะท้าแน่นอนคือ ตั งแต่แรม 1 ค่้า เดือน 11 ถึงวันเพ็ญเดือน 12 เป็นระยะเวลา 1 
เดือน จะท้าก่อนหรือหลังนี ไม่ได้ เพราะฉะนั น พอถึงเทศกาลออกพรรษาจะเห็นว่าบรรดาชาวไทย
พุทธศาสนิกชนต่างก็ตระหนักดีในประเพณีนี ต่างมีความยินดีท้าบุญทอดกฐินโดยรับเป็นเจ้าภาพเองบ้าง 
ร่วมเป็นเจ้าภาพบ้าง หรือร่วมบริจาคอนุโมทนาบ้างทั งนี ก็ล้วนแต่ท้าไปด้วยจิตศรัทธาที่บริสุทธิ์ การจัด
องค์กฐิน ก็มีการประดับตกแต่งอย่างประณีตบรรจงมีการฉลองสมโภชมีขบวนแห่แหนอย่างมโหฬารและ
กระท้ากันอย่างสนุกสนานคึกครื น ไม่ว่ากฐินนั นจะเป็นกฐินราษฎร์ (จุลกฐิน, มหากฐิน) หรือกฐินหลวง 
(กฐินพระราชทาน) องค์ประกอบของกฐินที่ส้าคัญซึ่งจะขาดเสียมิได้คือ เวลา ทายก ผ้า และ ผู้รับ เวลา 
คือ ระยะเวลาที่จะทอดถวายดังกล่าวแล้ว ทายก คือ คนถวายหรือผู้ท้ากฐิน ผ้ากฐินจะต้องเป็นผ้าที่ยัง
ไม่ส้าเร็จรูปเป็นสบงจีวร เช่น ผ้าขาวเก่าก็ได้ ใหม่ก็ได้ หรือจะเป็นผ้าที่ส้าเร็จรูปอย่างที่นิยมท้ากันอยู่ใน
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ทุกวันนี ผืนหนึ่ง สองผืน หรือสามผืนเป็นไตรจีวรก็ได้ ส่วนผู้รับ จะต้องเป็นพระภิกษุที่จ้าพรรษามาครบ 
3 เดือน โดยไม่ขาดพรรษาและจะต้องมีจ้านวน 5 รูปขึ นไปเพราะการรับกฐินจะต้องจัดท้าเป็นสังฆกรรม 
    การทอดกฐินมีมาตั งแต่สมัยพระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์อยู่ ทั งนี  ก็เพราะมีความ
เป็นมาดังที่ปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มที่ 5 ตอนว่าด้วยกฐินขันธกะว่า พระภิกษุชาวเมืองปาฐา จ้านวน 
30 รูป เดินทางจะไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ เชตวันมหาวิหาร เมืองสาวัตถี บังเอิญไปไม่ทันเข้าพรรษา จึง
จ้าใจจ้าพรรษาที่เมืองสาเกต โดยมีจิตใจระลึกถึงพระพุทธเจ้าเป็นก้าลัง พอออกพรรษาจึงรีบพากันออก
เดินทางกร้าฝนทนแดดไปเฝ้า ทั งที่จีวรเปียกชุ่มน ้าฝนและเปื้อนโคลนตมมอมแมม พระพุทธเจ้าทรง
ปรารภเหตุการณ์เช่นนั น จึงทรงอนุญาตให้พระภิกษุผู้อยู่จ้าพรรษารับผ้ากฐินได้ โดยเมื่อออกพรรษาแล้ว
จะต้องอยู่รอรับกฐินที่วัดที่จ้าพรรษานั นอีก 1 เดือน เพ่ือให้หายฤดูฝนโดยเด็ดขาด เมื่อนางวิสาขามหา
อุบาสิกา ได้ทราบพุทธประสงค์เช่นนี ก็ได้จัดผ้ากฐินไปถวายพระภิกษุสงฆ์มีพระพุทธเจ้าเป็นประธาน 
นางจึงนับว่าเป็นคนแรกที่ถวายผ้ากฐิน ด้วยเหตุนี การท้าบุญทอดกฐิน จึงถือเป็นประเพณีที่จะต้อง
กระท้าสืบทอดกันมาจนตราบเท่าทุกวันนี  
   11. ประเพณีทอดผ้าป่า เป็นประเพณีนิยมที่ท้ากันมาช้านาน ตั งแต่สมัยพุทธกาล 
นับว่าเป็นการสร้างบุญสร้างกุศลอย่างหนึ่งในทางพุทธศาสนา จะท้าการทอดเมื่อไรนั นไม่มีระยะเวลา
ก้าหนด ขึ นอยู่กับความพร้อม นับว่าเป็น “อกาลทาน” ไม่มีเงื่อนไขเรื่องเวลาเหมือนในกรณีของการ
ทอดกฐิน สามารถทอดได้ตลอดปี อันที่จริง การทอดผ้าป่าดูจะเกิดขึ นก่อนการทอดกฐินเสียอีก เพราะ
สมัยต้นพุทธกาล พระพุทธเจ้ายังไม่ทรงอนุญาตให้พระภิกษุรับจีวรจากชาวบ้าน พระภิกษุต้องไปเที่ยว
เก็บเอาผ้าที่เปื้อนฝุ่นที่ตกอยู่ตามถนนหนทางทั่วไป หรือผ้าที่เขาห่อศพทิ งไว้ตามป่าช้าอันหาเจ้าของมิ
ได้มาซักฟอกให้สะอาดตากให้แห้งแล้วน้ามาปะติดปะต่อเย็บปะชุนให้เป็นผืนจีวรซึ่งผ้าเหล่านี เดิมทีก็
เปื้อนฝุ่นละออง จึงเรียกว่าผ้าบังสุกุล (แปลว่าผ้าที่เปื้อนฝุ่น) หรือที่นิยมเรียกกันว่าผ้าป่า ก็เพราะเป็นผ้า
ที่เก็บมาได้จากป่า เช่น ป่าช้า วัตถุประสงค์ข้อหนึ่งที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้พระภิกษุใช้ผ้าเช่นนั น ก็
เพ่ือเป็นการบรรเทาความรักสวยรักงามในเรื่องเครื่องแต่งกายอันเป็นที่มาของกิเลส ครั นต่อมาชาวบ้าน
เห็นความล้าบากของพระภิกษุจะน้าไปถวายโดยตรงก็ไม่ได้เพราะผิดบรมพุทธานุญาต ชาวบ้านก็เลยหา
วิธีถวายโดยทางอ้อม คือ น้าผ้าไปวางหรือทอดทิ งไว้ตามป่าช้าหรือป่าทั่ว ๆ ไปที่พระภิกษุเดินผ่านไป
ผ่านมาจะพอเห็นได้ เมื่อพระภิกษุพบเห็นเข้าจึงได้พิจารณาน้ามาท้าเป็นจีวรตามประสงค์ การจัด
ทอดผ้าป่าส่วนมากแล้วมักจะจัดเป็นผ้าป่าสามัคคี โดยการแจกฎีกาบอกบุญไปยังผู้มีจิตศรัทธาญาติมิตร
เพ่ือนฝูงบ้าง ไปยังหน่วยงานองค์กรต่าง ๆ บ้าง สถาบันต่าง ๆ บ้าง เพ่ือเรี่ยรายบริจาคเงินบริจาคเครื่อง
ผ้าป่า หรือผ้าสมทบกันตามก้าลังศรัทธาน้อยบาง มากบ้าง บางทีก็บอกจ้านวนกองเป็นผ้าป่า 500 กอง
บ้าง 900 กองบ้าง 2,500 กองบ้าง โดยก้าหนดมูลค่าของแต่ละกอง เช่น กองละ 900 บาท เป็นต้น 
ผ้าป่านี ก็มักจะจัดงานฉลองสมโภชมีมหรสพมาฉลองกันยอ่างสนุกสนานครึกครื น จุดประสงค์ใหญ่เป็น
หัวใจของการจัดงานไม่ใช่ผ้าจีวรถวายพระ แต่เป็นจ้านวนเงินเข้าวัดเพ่ือสร้างถาวรวัตถุหรือปูชนียสถาน
หรือโรงเรียน โรงพยาบาล เป็นต้น ประสบความส้าเร็จหรือไม่ขึ นอยู่กับได้เงินมากเข้าวัดหรือไม่เมื่อทอด
เสร็จจะต้องถามกันว่าได้เงินเท่าไร ซึ่งก็ผิดจากวัตถุประสงค์ดั งเดิม คือ เพ่ือช่วยเหลือพระสงฆ์ในเรื่อง
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เครื่องนุ่งห่มหรือเพ่ือสังฆสงเคราะห์โดยเฉพาะ อย่างไรก็ตาม ประเพณีการทอดผ้าป่านี  เป็นบุญกุศล
ส่วนที่เป็นทานมัยอย่างหนึ่ง จึงขอให้ผู้กระท้าได้อุทิศเป็นผ้าป่าจริง ๆ ไม่เจาะจงถวายพระรูปใดรูปหนึ่ง 
เมื่อรวบรวมจตุปัจจัยหรือเงินได้พอสมควรแล้วก็ต้องไม่ลืมที่จะมีผ้าสบงหรือจีวรอย่างน้อยผืนหนึ่ง และมี
กิ่งไม้ปักไว้เพ่ือเป็นสัญลักษณ์แห่งป่าด้วย 
   12.ประเพณีท้าบุญ เจริญพระพุทธมนต์ เลี ยงพระ ประเพณีการท้าบุญนี ถือว่าเป็น
งานมงคล เจ้าภาพผู้ต้องการสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว ได้นิยมกระท้ากันมาตั งแต่อดีตกาลแล้ว 
พระภิกษุสงฆ์ผู้ได้รับนิมนต์จะเป็นผู้สวดหรือเจริญพระพุทธมนต์หรือพระสูตร ซึ่งพระสูตรที่น้าไปสวดใน
พิธีนี มีต้านานความเป็นมาว่า มีอานุภาพมีความขลังความศักดิ์สิทธิ์ เรียกว่า “พระปริตร” (แปลว่าเครื่อง
ป้องกันภัย) เดิมมีถึง 12 บท เรียกว่า ทวาทศปริตร หรือ 12 ต้านาน ภายหลังมาตัดให้สั นลงเหลือ 7 บท 
เรียกว่า สัตตปริตรหรือ 7 ต้านาน การสวดมนต์หรือเจริญพระพุทธมนต์นี  จะมีอ้านาจมีอานุภาพจาก
พระรัตนตรัยที่จะช่วยขจัดปัดเป่าโรคาพาธภัยพิบัติ อุปัทวันตรายที่มีให้เสื่อมคลายหายไปได้และ
สามารถป้องกันสกัดสิ่งเลวร้ายเหล่านั นไม่ให้เกิดขึ น ทั งยังท้าให้เกิดความเป็นสิริมงคลความเจริญรุ่งเรือง
แก่บุคคลและสถานที่ด้วย จึงก้าหนดให้เป็นงานเกี่ยวกับมงคล เช่น แต่งงาน ขึ นบ้านใหม่ ฉลองอายุ 
เฉลิมฉลองการได้เลื่อนยศถาบรรดาศักดิ์ เป็นต้น 
    นอกจากประเพณีดังกล่าวมาแล้ว ยังมีประเพณีอ่ืนอีกเป็นอันมาก เช่น ประเพณี
ปล่อยนกปล่อยปลา ประเพณีไหลเรือไฟ ตักบาตรดอกไม้ ตักบาตรร้อยแปด ตักบาตรข้าวสาร แห่
ปราสาทผึ ง ท้าบุญวันเข้าพรรษาวันออกพรรษา ประเพณีเทกระจาด เป็นต้น 
 3.4.3 ประเพณีไทยที่น้าเอาพุทธศาสนาไปเสริม 
 ประเพณีไทยต่อไปนี  เป็นประเพณีท่ีคนไทยน้าเอาพุทธศาสนาเข้าไปเสริมหรือเข้าไปปนใน
พิธีนั น ๆ เพ่ือให้พิธีนั นเป็นที่ศรัทธามีความขลังความศักดิ์สิทธิ์ เป็นที่เกรงขาม ท้าแล้วเกิดความสนิทใจ
และความอบอุ่นใจสบายใจ 
  3.4.3.1 ประเพณีสงกรานต์ เป็นประเพณีขึ นปีใหม่ของไทยมาตั งแต่โบราณกาลโดย
ไทยรับมาจากพราหมณ์ เพ่ิงมาเปลี่ยนวันขึ นปีใหม่แบบสากลเป็นวันที่ 1 มกราคม เมื่อปี พ.ศ. 2483 
“สงกรานต์” (แปลว่า การย้ายที่ การเคลื่อนที่) เป็นวันที่พระอาทิตย์โคจรเข้าสู่ราศีเมษจากราศีมีน เป็น
วันเปลี่ยนจุลศักราช ใหม่ หรือวันปีใหม่ ซึ่งตกอยู่ในวันที่ 13,14,15 เมษายน ของทุกปี วันที่ 13 
เมษายนเป็นวันที่พระอาทิตย์โคจรสู่ราศีเมษเรียกว่า วันสงกรานต์ วันที่ 14 เป็นวันเนา และวันที่ 15 
เป็นวันเถลิงศก เมื่อถึงเทศกาลสงกรานต์ ทางราชการหยุดราชการให้หลายวัน และถือว่าเป็นวัน
ครอบครัวด้วยซึ่งญาติพ่ีน้องลูกหลาน จะได้มารวมกันสร้างความอบอุ่นให้แก่ครอบครัว และวัน
สงกรานต์นี จะเป็นวันที่สนุกสนานโดยเฉพาะส้าหรับหนุ่ม ๆ สาว ๆ ที่จะได้ออกนอกบ้านเล่นสงกรานต์
กันโดยเล่นสาดน ้า ประแป้ง และการละเล่นกีฬาพื นบ้านต่าง ๆ เช่น เล่นมอญซ่อนผ้า เล่นสะบ้า เล่นม้า
หลังโปก เล่นชักเย่อ ร้าวง เป็นต้น และวัฒนธรรมอันดีงามในประเพณีสงกรานต์นี ก็คือ การสรงน ้า
พระพุทธรูป พระสงฆ์ การรดน ้าด้าหัว ผู้หลักผู้ใหญ่ผู้สูงอายุเพ่ือขอศีลขอพรจากท่านอันจะน้าสิริมงคล
ความสุขความเจริญมาให้ ในการน้าเอาพุทธศาสนาเข้าไปเสริมนั น นอกจากจะมีการสรงน ้าพระพุทธรูป
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พระสงฆ์แล้ว ก็จะมีการท้าบุญตักบาตรซึ่งมักจะเตรียมไว้ล่วงหน้า พอรุ่งเช้าก็จะพากันน้าอาหารไปตัก
บาตร บ่ายคล้อย ก็จะขนทรายเข้าวัด ก่อเจดีย์ทรายบูชาพระพุทธเจ้า บังสุกุลอัฐิบรรพบุรุ ษ ปล่อยนก 
ปล่อยปลา ปล่อยเต่า ฯลฯ 
  3.4.3.2 ประเพณีวันขึ นปีใหม่ วันที่ 1 มกราคม เป็นวันปีใหม่สากลที่นานาชาติถือกัน 
ไทยเราได้เปลี่ยนตามสากลนิยมเมื่อปี พ.ศ. 2483 และทางราชการก็หยุดราชการวันที่ 31 ธันวาคม ถือ
ว่าเป็นวันส่งท้ายปีเก่า และวันที่ 1 มกราคม ถือว่าเป็นวันขึ นปีใหม่ และมีการเฉลิมฉลองส่งท้ายปีเก่า
ต้อนรับปีใหม่กันด้วยการจัดงานสังสรรค์ในรูปแบบต่าง ๆ มีการส่งความสุขปีใหม่เป็นบัตร ส .ค.ส. หรือ
ของขวัญ หรือของกิน เช่น ขนมเค้ก ซึ่งเป็นสากลนิยมที่คนไทยเอาอย่างเขา และในช่วงระยะเวลานี  จะ
มีการทักทายกันและกันด้วยค้าว่า “สวัสดีปีใหม่” ในการน้าเอาพุทธศาสนาเข้าไปเกี่ยวข้อง ก็มีหลาย
อย่าง เช่น มีการท้าบุญตักบาตรเป็นพิเศษในวันที่ 31 ธันวาคม และวันที่ 1 มกราคม หรือมีการท้าบุญ
เลี ยงพระโดยการเจริญพระพุทธมนต์ฉันเช้าหรือฉันเพล เพ่ือจะได้มีโอกาสท้าบุญและขอศีลขอพรจาก
พระสงฆ์ พระสงฆ์จะได้ประพรมน ้าพระพุทธมนต์ให้ เพ่ือความเป็นสิริมงคลในโอกาสวันขึ นปีใหม่อันจะ
ท้าให้มีขวัญดีมีก้าลังใจในการที่จะต่อสู้กับชีวิตในรอบปีใหม่ต่อไป 
  3.4.3.3 ประเพณีลอยกระทง ประเพณีลอยกระทงนี  มีมาตั งแต่สมัยกรุงสุโขทัย จะ
กระท้ากันในวันเพ็ญเดือน 12 ซึ่งเป็นฤดูท่ีมีน ้าหลากเอ่อทั่วไปในล้าธารห้วยละหาน พระจันทร์ก็สวยงาม
เต็มดวง ตกราวปลายเดือนตุลาคมและต้นเดือนพฤศจิกายน นับว่าเป็นประเพณีที่สอดคล้องกับสภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ที่อาศัยแม่น ้าล้าคลองในการด้ารงชีวิต การลอยกระทงที่นิยมท้ากันอยู่ทุก
วันนี  
    1. ใช้ดอกบัวสดปักเทียนบ้าง 
    2. เย็บใบตองกาบกล้วยกาบพลับพลึงเป็นกระทงปักธูปเทียนดอกไม้บ้าง 
    3. เอาหยวกกล้วยมาท้าเป็นแพปักบ้าง เรียกว่า ลอยกระทง 
    4. แต่ปัจจุบันนี นิยมใช้โฟมท้ากัน ซึ่งเป็นวิวัฒนาการอย่างใหม่ 
    แล้วน้าไปลอยในล้าธารห้วยละหาน แม่น ้าล้าคลอง บึงบ่อเพ่ืออธิษฐานขอขมา
พระแม่คงคาที่ได้ใช้น ้าแล้วท้าสิ่งสกปรกให้แก่น ้าหรือถ่ายสิ่งสกปรกลงในน ้า เป็นการขอขมาลาโทษ ทั งนี 
โดยถือว่าในน ้านั นมีเทพเจ้า คือ เจ้าแม่คงคารักษาอยู่ และเพ่ือแสดงความกตัญญูขอบคุณพระแม่คงคา
ด้วย ที่มีอุปการคุณให้น ้าได้ดื่มได้ใช้ส้าหรับมวลมนุษยชาติทั งโลก ชาวไทยนิยมการลอยกระทงอย่าง
สนุกสนานมากและมีท้ากันท่ัวไปที่มีล้าธารไหลผ่าน การกระท้านั นอาจแตกต่างกันตามแต่ละภาคต่าง ๆ 
เช่น ที่ภาคเหนือพอถึงเดือนยี่เปง ซึ่งตรงกับกลางเดือน 12 นอกจากลอยกระทงแล้ว ยังมีการตาม
ประทีปที่ท้าด้วยดินเผาโตกว่าถ้วยตะไลปากผายหยอดขี ผึ งปนน ้ามะพร้าวลงไป แล้ววางด้ายขวั นเป็นตีน
เป็นไส้น้าไปจุดตามวัดและที่อยู่อาศัย ดับไฟดวงใหญ่แล้วจะแลเห็นแสงงดงามวอมแวมสบายใจอย่างยิ่ง 
ส่วนที่ภาคอีสาน นอกจากมีการลอยกระทงที่มีลักษณะดังกล่าวแล้ว ยังมีการลอยหยวกกล้วยทั งต้นที่มี
การตกแต่งประดับประดา ส่วนทางภาคใต้ นอกจากจะมีการลอยกระทงแบบทั่ว ๆ ไปแล้ว ก็มีการ
ลอยแพซึ่งท้าออกมาในรูปเสียกบาล มากกว่าจะเป็นพิธีลอยกระทง อนึ่งในสมัยใหม่นี  หนุ่มสาวที่ไปลอย
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กระทงกัน มักนิยมเสี่ยงทายโดยการใช้กระทงเป็นสื่อ ขณะที่จะลอยกระทงก็จะอธิษฐานให้กระทงลอย
ตามกันไปหรือคู่ขนานติดกันไป ถ้าความรักจะยั่งยืนประสบความส้าเร็จในความรัก ถ้ากระทงแยกทาง
หรือหลงทางหรือจมน ้าก่อน ก็จะบ่งบอกว่าอนาคตของความรักจะไม่ราบรื่นดี ซึ่งก็เป็นเรื่องของความ
เชื่อที่ไม่ควรยึดถือเป็นเรื่องจริงจังอะไรนัก ในการน้าเอาพุทธศาสนาเข้าไปเสริมนั น ประเพณีการลอย
กระทงนี  ไทยได้มาจากพราหมณ์ เมื่อมาถึงเมืองไทยก็เปลี่ยนวัตถุประสงค์เสียใหม่ เป็นการลอยไปเพ่ือ
บูชารอยพระพุทธบาทที่หาดทรายริมฝั่งแม่น ้านัมมทานที ประเทศอินเดีย เพราะพระพุทธเจ้าได้ประทับ
รอยพระบาทเพ่ือให้เป็นที่สักการบูชาไว้ 5 แห่ง และในตอนเช้าวันนั นจะมีการท้าบุญตักบาตรด้วย เข้า
ท้านองที่ว่า “ประเพณีมิให้ขาด ศาสนามิให้เว้น” 
  3.4.3.4 ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด การเกิดถือว่าเป็นเรื่องธรรมดาของสัตว์โลกผู้ยังมี
กิเลส ซึ่งจะต้องตกอยู่ในวงจรแห่งวัฏสงสาร คือ การเวียนว่ายตายเกิด เมื่อแต่งงานแล้วมีการตั งครรภ์
และคลอดบุตร อันเป็นเรื่องที่จะต้องเกิดมีกับมนุษย์ทุก ๆ ประเทศทั่วโลกนี  ถือว่าเป็นประเพณีอย่าง
หนึ่งของมวลมนุษยชาติ แต่ในสังคมไทยเมื่อมีประเพณีนี  ก็ไม่วายที่จะน้าเอาพุทธศาสนาและพิธีกรรม
ทางศาสนาเข้าไปเสริมเข้าไปเกี่ยวข้องเพ่ือให้เกิดความอบอุ่นใจ เช่น เมื่อหญิงมีครรภ์ก็จ ะได้รับ
ค้าแนะน้าให้รักษาศีลประพฤติธรรมเป็นพิเศษ เพ่ือให้ลูกที่จะเกิดมาเป็นคนดี มีสติปัญญา ว่าง่ายสอน
ง่าย เลี ยงง่าย เมื่อเด็กคลอใหม่ ๆ ก็จะมีพิธีมงคลท้าขวัญวัน และเมื่ออายุรอดมาได้ครบ 1 เดือน ก็จะมี
พิธีโกนผมไฟ ในการพิธีมงคลโกนผมไฟนี ก็จะมีทั งพิธีพราหมณ์และพิธีสงฆ์ทางพุทธศาสนาเข้าไปร่วม
ด้วย กล่าวคือ จะมีการนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์เย็นแล้วรุ่งเช้าขึ นถวายอาหารบิณฑบาตเช้า 
บางแห่งจะนิมนต์พระสงฆ์เป็นประธานขริบผมไฟ ประพรมน ้าพระพุทธมนต์ ในขณะนั นก็จะมีการเจริญ
ชัยมงคลคาถา ส่วนพิธีพราหมณ์นั น ก็จะมีผู้ท้าหน้าที่เป็นพราหมณ์หลั่งน ้าพระพุทธมนต์ลงบนศีรษะเด็ก
แล้วหยิบมีดโกนที่เตรียมไว้แตะลงบนศีรษะพอเป็นพิธี พร้อมอวยชัยอวยพรให้เสร็จแล้วจึงให้ช่างโกนผม
ไฟจนหมด 
  3.4.3.5 ประเพณีการแต่งงาน เมื่อชายหนุ่มและหญิงสาวมีอายุพอสมควร (ชายอายุไม่
ต่้ากว่า 17 ปี หญิงอายุไม่ต่้ากว่า 15 ปี) ส่วนใหญ่ถ้าเรียนจบปริญญาตรีชายมักจะมีอายุ 25 ปี หญิง 22 
ปี ซึ่งจะเป็นช่วงอายุที่ได้รับการศึกษาและมีงานท้าเป็นหลักแหล่ง ฝ่ายชายถ้าได้ผ่านการบวชเรียนมา
ด้วยยิ่งดี จะเป็นผู้หลักผู้ใหญ่จัดหาให้ก็ได้ หรือทั งสองฝ่ายได้คบหารู้จักกันเอง เกิดความชอบพอเกิด
ความรักปรารถนาที่จะมีชีวิตสมรสบนพื นฐาน (1) รักกันและกัน (2) เข้าใจดีซึ่งกันและกัน (3) จริงใจต่อ
กันและกัน (4) มั่นใจในฐานะทางเศรษฐกิจ (5) ไม่มีปัญหาเรื่องสุขภาพ (6) ไม่มีปัญหาเรื่องเรือนหอ 
และ (7) ผู้ใหญ่ทั งสองฝ่ายเห็นชอบ เมื่อเป็นเช่นนี  การแต่งงานก็จะเกิดขึ นได้โดยเริ่มต้นด้วยการ
ทาบทามเป็นการลองเชิงดูว่าฝ่ายหญิงจะมีท่าทีอย่างไร อาจจะให้ผู้สนิทหรือรู้จักดีด้วยกันทั งฝ่ายหญิง
และฝ่ายชายไปทาบทาม ถ้าฝ่ายหญิงตกลงพร้อมใจด้วย ต่อไปผู้ใหญ่ฝ่ายชายจะเป็นผู้ไปเจรจาสู่ขอ เมื่อ
การเจรจาสู่ขอราบรื่น ก็จะมีพิธีหมั น เมื่อมีพิธีหมั นแล้ว อาจต้องรอสักระยะหนึ่งเพ่ือให้มีความพร้อม
มากขึ น ทั งเป็นการขยายเวลาการให้โอกาสคู่หมั นชายหญิงดูนิสัยใจคอของกันและกัน แต่บางคู่ใจร้อนก็
จัดพิธีหมั นและแต่งในวันเดียวกันเลยก็มี ทั งนี อาจเป็นเพราะทั งคู่ได้คบและดูใจกันมานานแล้วจัดพิธี
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หมั นเพียงเพ่ือให้เป็นไปตามขั นตอนพอเป็นพิธีเท่านั น แต่หนุ่มสาวไทยในปัจจุบันนี มีเสรีภาพในการเลือก
คู่ครองของตนเอง (Romantic Selection) มากยิ่งขึ น เมื่อตัดสินใจจะเลือกใครเป็นคู่ครองแล้วถึงจะ
บอกให้พ่อแม่หรือผู้ใหญ่ทราบ บางคู่ล ้าสมัยมากจะจัดการอยู่กินกันเองโดยไม่ต้องปรึกษาใคร ๆ ก็มี แต่
โดยประเพณีนิยมแล้ว จะต้องมีการสู่ขอและหมั นเสียก่อน ประเพณีการแต่งงาน เวลาจัดปัจจุบันนี จะไม่
นิยมใช้ค้าว่า วิวาหมงคลหรืออาวาหมงคล แต่นิยมใช้ค้ากลาง ๆ คือ พิธีมงคลสมรสหรืองานมงคลสมรส 
การจัดงานจะประกอบด้วย (1) แห่ขันหมาก (2) พิธีทางศาสนา (3) บางแห่งมีบายศรีสู่ขวัญ-ผูกแขน (4) 
หลั่งน ้าสังข์ประสาทพร (5) ฉลองสมรสและเลี ยงขอบคุณแขกเหรื่อ ในส่วนที่น้าเอาพุทธศาสนาไปเสริม 
คือ (2) และ (4) โดยเพื่อความเป็นสิริมงคลแก่คู่สมรส คู่บ่าวสาวจะต้องได้ท้าบุญเลี ยงพระเพ่ือให้ทั งคู่ได้
บูชาพระรัตนตรัย สมาทานศีล ฟังพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ ได้ตักบาตร ได้ถวายสังฆทาน-ไทยธรรม 
ได้รับพร-รับการประพรมน ้าพระพุทธมนต์จากพระสงฆ์ สถานที่นั นควรเป็นบ้านที่คู่สมรสแต่งงานแล้วจะ
เข้าอยู่อาศัยซึ่งจะต้องวงด้ายสายสิญจน์และประพรมน ้าพระพุทธมนต์รอบบ้านเพ่ือเป็นสิริมงคลแก่ผู้อยู่
อาศัย จ้านวนพระสงฆ์ที่นิมนต์มาเจริญพระพุทธมนต์ในงานมงคลสมรสนั นมักเป็นคู่ คือ 8 รูป 10 รูป 
12 รูป หรือ 14 รูป ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงแบ่งกันนิมนต์ฝ่ายละครึ่ง ถึงเวลาจุดธูปเทียนบูชาพระ
รัตนตรัยที่โต๊ะหมู่บูชา คู่บ่าวสาวจะต้องไปจุดด้วยกัน หญิงนั่งทางซ้าย ชายนั่งทางขวาของกันและกัน 
ตั งใจสมาทานศีล ฟังพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ ตักบาตรด้วยกัน ทุกครั งที่ถวายของพระคู่บ่าวสาว
จะต้องจับของร่วมกัน ผู้ใหญ่แต่ละฝ่ายที่ยังหัวโบราณอยู่มักจะสอนลูกหลานของตนให้ชิงจับตอนบน
ก่อน ด้วยเชื่อว่าถ้าใครจับตอนบนได้เมื่ออยู่กินด้วยกันแล้วจะมีอ้านาจมากกว่า นับว่ าเป็นความคิดที่ไม่
ถูกต้องที่สอนให้เอาเปรียบกัน เมื่อพระสงฆ์อนุโมทนาให้พร คู่บ่าวสาวก็ร่วมกันกรวดน ้ารับพร แล้ว
หมอบลงรับการประพรมน ้าพระพุทธมนต์จากพระสงฆ์แต่ละรูป นอกจากพิธีสงฆ์ดังกล่าวแล้ว ต่อไปก็จะ
มีพิธีหลั่งน ้าสังข์ประสาทพร ก็จะมีการน้าเอาพุทธศาสนามาเสริม คือ มีการจัดตั งโต๊ะหมู่บูชาเพ่ือให้คู่
บ่าวสาวจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยก่อน ก่อนที่จะขึ นไปนั่งประจ้าที่ที่รับการหลั่งน ้าสังข์ ซึ่งน ้าสังข์นั น
ความจริงก็คือ น ้าพระพุทธมนต์ที่พระสงฆ์มากระท้าพิธีให้ตอนเจริญพระพุทธมนต์ โดยได้มีการแบ่งเอา
มาใช้ในพิธีหลั่งน ้าสังข์ ที่จริงแล้วควรจะเรียกว่า หลั่งน ้าพระพุทธมนต์ประสาทพร ซึ่งหลายแห่งก็
เรียกว่า หลั่งน ้าพระพุทธมนต์ แต่ที่เรียกว่า หลั่งน ้าสังข์ เพราะเรียกตามภาชนะที่บรรจุส้าหรับหลั่ง ที่
เอาสังข์มาใช้หลั่งน ้าในงานมงคลนี ก็เพราะสังข์เป็นสิ่งมงคลที่ใช้ตักน ้ามนต์ส้าหรับรดเทวรูป ส่ วนการ
หลั่งน ้าถือว่าเป็นสัญลักษณ์แทนการอวยพร และเป็นน ้าศักดิ์สิทธิ์ที่จะช้าระกาย วาจา ใจ ให้บริสุทธิ์เกิด
สิริมงคลแก่คู่บ่าวสาว 
  3.4.3.6 ประเพณีขึ นบ้านใหม่ ประเพณีขึ นบ้านใหม่นี  นิยมกระท้ากันในเมื่อได้ปลูก
บ้านใหม่ขึ นส้าเร็จเรียบร้อยแล้ว แต่ยังไม่ได้ขึ นอยู่อาศัย แต่ก่อนจะขึ นอยู่อาศัย ถ้าไม่มีพิธีรีตองเอา
เสียเลย ก็จะไม่มีเครื่องยึดเหนี่ยว ทั งเพ่ือให้ทุกคนที่เข้าอยู่อาศัยมีความอบอุ่นใจ มีความสุขสวัสดีมีชัย 
และเพ่ือป้องกันสรรพอุปัทวันตราย ตอลดทั งเพ่ือขับไล่เสนียดจัญไรสิ่งเลวร้ายทั งหลายไม่ให้เข้ามากล ้า
กราย จึงเกิดมีประเพณีขึ นบ้านใหม่ขึ น ในส่วนที่น้าเอาพุทธศาสนาเข้าไปเสริมก็คือ จะมีการอัญเชิญ
พระพุทธรูป ซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนเองเคารพนับถือบูชาไปประดิษฐานที่บ้านใหม่เอาฤกษ์เอายามก่อน 
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เจ้าบ้านจะมีการท้าบุญเลี ยงพระโดยมีการเจริญพระพุทธมนต์ มีการวงด้ายสาสิญจน์รอบบ้าน มีการ
ประพรมน ้าพระพุทธมนต์ตามห้องต่าง ๆ ในบ้านใหม่ บางบ้านจะนิมนต์พระสงฆ์ผู้เป็นประธานเจิม
ประตูบ้านใหม่ให้ด้วยก็มี 
  3.4.3.7 ประเพณีเกี่ยวกับการเจ็บป่วย-ตาย การที่จะต้องเจ็บไข้ได้ป่วยและการที่
จะต้องตายเป็นเรื่องธรรมชาติของมนุษย์ที่เกิดมา เมื่อมีเหตุการณ์เช่นนี เกิดขึ น สังคมไทยก็น้าเอาพุทธ
ศาสนาเข้าไปแทรกและเกี่ยวข้องเป็นอย่างมาก เช่น ผู้เฒ่าผู้แก่ที่ล้มป่วยไข้มีอาการเป็นที่น่าวิตก หรือ
เจ็บป่วยเป็นเวลานาน ลูก ๆ หลาน ๆ ก็จะนิมนต์พระมาเพ่ือให้ได้ท้าบุญต่ออายุโดยให้ได้ไหว้พระรับศีล
บ้าง ฟังพระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์บ้าง ฟังเทศน์บ้าง ถวายสังฆทานบ้าง ปล่อยนก ปล่อยปลา ปล่อยเต่า
บ้าง และเมื่อจะตายแน่แล้วหรือจวนใกล้จะตาย ลูกหลานก็พยายามเตือนสติคนป่วย ให้นึกถึงคุณพระ
รัตนตรัยไว้ ให้นึกถึงคุณงามความดีบุญกุศลต่าง ๆ ที่ได้เคยกระท้าบ้าเพ็ญมา หรือให้พยายามท้าจิตใจให้
เป็นสมาธิพร้อมภาวนาค้าว่า “พุทโธ ๆๆๆ...” หรือ “อรหัง ๆๆๆ...” เอาไว้ เป็นต้น และหลังตายแล้วพิธี
การจัดงานศพล้วนแต่เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสามากมาย เช่น การสวดพระอภิธรรม การสวดมาติกา
บังสุกุล การเทศน์ การสวดมนต์ การฌาปนกิจ การเก็บอัฐิ การบังสุกุลอัฐิ หรือการท้าบุญอุทิศในวัน  
ต่าง ๆ หลังจากฌาปนกิจศพไปแล้ว 
 นอกจากประเพณีที่ได้กล่าวมาแล้ว ยังมีประเพณีไทยท้องถิ่นอีกมากมายที่ได้น้าเอาพุทธ
ศาสนาไปเสริม โดยเฉพาะการนิมนต์พระสงฆ์ไปเจริญพระพุทธมนต์เพื่อความเป็นสิริมงคล หรือไม่ก็จะมี
การตั งโต๊ะหมู่บูชา และ/หรือกล่าวค้าบูชาพระรัตนตรัย หรืออย่างน้อยก็กราบ 3 หน หรือตั งนะโม 3 จบ
ก่อนการประกอบพิธีตามประเพณีนั น ๆ เช่น ประเพณีบุญบ้องไฟ พิธีแห่นางแมวขอฝน พิธีท้าขวัญข้าว 
พิธีท้าขวัญเสาเรือน พิธีแรกนาขวัญ พิธีวางศิลาฤกษ์ พิธีผูกเสี่ยว ประเพณีแข่งเรือหรือช่วงเรือ งานผีตา
โขน พิธีแห่ข้าวพันก้อน ประเพณีโยนครกโยนสาก ประเพณีที่คนจะปฏิบัติต่อผีหรือบรรพบุรุษผู้ล่วงลับ
ไปแล้ว เป็นต้น 
 เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้ว จะเห็นได้ว่า พุทธศาสนามีอิทธิพลท้าให้เกิดประเพณีไทยมากมาย
หลายอย่าง และมีส่วนเกี่ยวข้องกับประเพณีไทยดังกล่าวมาแล้วข้างต้น ทั งหมดนี ล้วนมีส่วนเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กับการด้าเนินชีวิตประจ้าวัน และเป็นเครื่องส่งเสริมความสามัคคีและวัฒนธรรมอันดีงามทั งสิ น 
จึงสมควรอย่างยิ่งที่ราชาวไทยจะได้ช่วยกันท้านุบ้ารุงรักษาไว้ให้คู่กับผืนแผ่นดินของไทยตลอดไป เพ่ือ
เป็นเครื่องหมายแสดงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทยโดยแท้ (คูณ โทขันธ์. 2545) 

  
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

นิตยา ช้านาญป่า ได้ศึกษาเรื่อง ภาพถ่ายกับงานประวัติศาสตร์ศิลปะ พบว่า ภาพถ่ายในอดีต
เทคโนโลยีด้านการถ่ายภาพยังมีไม่มากและการจ้ากัดด้วยอุปกรณ์ที่มีขนาดใหญ่อุปกรณ์เสริมก็ยังมีไม่
มากท้าให้ภาพที่ใช้สื่อในการสอนประวัติศาสตร์ท้าได้น้อย ท้าได้เพียงเป็นส่วนประกอบในหนังสือไม่
สามารถใช้ภาพเป็นสื่อช่วยขยายความได้ แต่ในปัจจุบันการถ่ายภาพเข้าสู่ระบบดิจิทัลท้าให้เกิดการ
ถ่ายภาพเกิดความสะดวกสบายมากขึ น ท้าให้การถ่ายภาพในปัจจุบันมีบทบาทในงานประวัติศาสตร์



34 

 

ศิลปะมากขึ น และเป็นส่วนส้าคัญของหนังสือที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจได้ทันทีโดยไม่ต้องอธิบาย แต่ภาพ
และเนื อหาต้องสอดคล้องกัน เป็นส่วนหนึ่งของกันและกัน ภาพถ่ายจึงเป็นสิ่งที่มีคุณค่าอย่างยิ่ง 

วัฒนา เจริญชัยนพกุล ได้ศึกษาเรื่อง งานสร้างสรรค์ภาพถ่าย ความงามบนแผ่นดินไทย โดย ซึ่ง
ได้แรงบันดาลใจเบื องต้นจากภาพถ่ายซึ่งสามารถบันทึกความจริงในรูปแบบงานศิลปะ ซึ่งแสดงความ
งามบนความจริงที่ชัดเจนในรูปแบบของภาพ แสดงให้เห็นถึงจินตนาการและความสามารถของช่างภาพ 
โดยเลือกใช้เลนส์วายเพ่ือน้ามาบันทึกความงามของวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม โบราณสถาน วัดวาอาราม 
ของประเทศไทยได้เป็นอย่างดี เพราะประเทศไทยมีโบราณสถานที่ส้าคัญ ได้รับการยอมรับให้เป็นเมือง
มรดกโลก มรดกทางวัฒนธรรม รวมถึงยังมีวัดวาอารามต่างๆที่เป็นวัดส้าคัญคู่บ้าน คู่เมืองใน หลาย
จังหวัด ความเคารพศรัทธาที่มีต่อพระพุทธศาสนา การท้าบุญ การบิณฑบาต การน้าเสนอความสวยงาม 
ของประเทศไทย ผ่านเมืองมรดกโลก เพ่ือเป็นการอนุรักษ์และเชิดชูคุณค่าของแหล่งมรดกโลกทาง
วัฒนธรรม (วัฒนา เจริญชัยนพกุล : 2557) 
  พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์ นุ่มสกุล) ได้ท้าการศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์เรื่องความ
สามัคคีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท วิทยานิพนธ์เรื่องนี  มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือ
ศึกษาแนวความคิดและคุณลักษณะของความสามัคคีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 2) เพ่ือ
ศึกษาหลักธรรมที่ก่อให้เกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 3)การประยุกต์แนวคิด
เรื่องความสามัคคีมาใช้กับสังคมไทย การศึกษาครั งนี  เป็นการวิจัยทางเอกสาร โดยเก็บข้อมูลจาก
พระไตรปิฎก อรรถกถา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผลการศึกษาพบว่า  1) แนวความคิด
และคุณลักษณะเรื่องความสามัคคีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเด็น 
คือ ความหมายที่ปรากฏในพระไตรปิฎก และความหมายโดย อรรถ ในพระวินัยปิฎกได้กล่าวถึงลักษณะ
ของความสามัคคีใน 3 ลักษณะ คือ สังฆราชี (ความร้าวฉานของหมู่คณะ) สังฆเภท และ สังฆสามัคคี ใน
พระสุตตันตปิฎกได้ให้ความหมายสามัคคีว่าหมายเอาการตั งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมที่
ประกอบด้วยเมตตาในมิตรสหายและคนทั งหลายในสังคม โดยไม่ถือว่าตนเป็นใหญ่กว่าคนอ่ืน ให้เกียรติ
ให้ความส้าคัญต่อผู้อ่ืนด้วยจึงจะถือว่าได้บ้าเพ็ญสามัคคีธรรม ในพระอภิธรรมปิฎก ได้กล่าวถึงความ
สามัคคีในลักษณะเกี่ยวกับการเกิดขึ นของอันตรายที่เกิดจากไฟทั ง 3 อย่างคือ ราคะ โทสะ โมหะ ซึ่ง
สามสิ่งนี เป็นสาเหตุให้เกิดความแตกแยกของความสามัคคีในหมู่ชน ส่วนความหมายโดยอรรถ สรุปได้ว่า 
ความสามัคคีเป็นการแสดงออกซึ่งการร่วมแรงร่วมใจกันเพ่ือปฏิบัติงานให้ส้าเร็จลุล่วงอย่างมี
ประสิทธิภาพ ความสามัคคีต้องอาศัยความอดทน เสียสละ ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน และ
ตระหนักในปัญหาร่วมกัน โดยจะต้องมีการท้างานร่วมกันบ่อยๆ ความสามัคคีจะก่อให้เกิดความรักใคร่
กลมเกลียวกันและก็สามารถปฏิบัติงานทุกอย่างได้ส้าเร็จ 2) หลักธรรมที่ก่อให้เกิดความสามัคคีตาม
แนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท จากการศึกษาพบว่า การสร้างความสามัคคีของสังคม คือ การให้ความ
ร่วมมืออนุเคราะห์กัน เพราะความมีคุณธรรมในใจที่มองเห็นผู้อ่ืนเป็นพ่ีน้อง มีการปฏิบัติต่อกันตามหลัก
สามัคคีธรรมเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงความส้าคัญในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข โดยมีหลักพุทธรรมในการ
สร้างความปรองดองหรือความสามัคคีกัน เช่น หลักสังคหวัตถุ หลักสาราณียธรรม หลักอปริหานิยธรรม 
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เป็นต้น โดยมีหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นฐานแห่งการประพฤติปฏิบัติทั งด้าน
ส่วนตัวและสังคมส่วนรวม เป็นสื่อสัมพันธ์ให้เข้าถึงจิตใจของกันและกัน เป็นที่รักของกันและกันต่างฝ่าย
ต่างเคารพซึ่งกันและกัน สงเคราะห์กัน ถือความสามัคคีเป็นใหญ่ เป็นน ้าหนึ่งใจเดียวกัน 3) แนวคิดเรื่อง
ความสามัคคีมาประยุกต์ใช้ในสังคมไทย จากการศึกษาพบว่า สังคมไทย ต้องการความเป็นหนึ่งเดียว
ของผู้คนในสังคม ทุกคนจึงต้องช่วยกันเสริมสร้างคนละไม้คนละมือด้วยการรวมพลังกันปฏิบัติแต่ในสิ่งที่
ดีงาม ถูกต้องตามหลักการ ข้อบังคับ กติกา ศีลธรรมซึ่งจะเป็นแรงขับเคลื่อนสังคมไทยให้เดินหน้าไปสู่
สังคมแห่งความสามัคคีธรรม กล่าวคือ ทุกคนต้องท้าหน้าที่ของตนให้สมบูรณ์ด้วยความไม่ประมาท ไม่
ฝืนท้าอะไรตามใจหรือตามกิเลส ตัณหาของตนและเมื่อทุกคน ทุกฝ่าย และทุกคณะในสังคมไม่มีความ
ขัดแย้งกัน มีแต่ความสามัคคีปรองดองกันแล้ว แม้จะเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น น ้าท่วม ไฟไหม้ และ
เหตุการณ์เลวร้ายอื่น ๆ ขึ นในสถาบันชาติศาสนา และพระมหากษัตริย์ คนไทยทุกคนก็จะสามารถระงับ
ป้องกันและแก้ไขเหตุการณ์เช่นนั นได้ ดังนั น การศึกษาและปฏิบัติตามหลักสามัคคีโดยการน้าไป
ประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการด้าเนินชีวิตร่วมกันจะช่วยส่งผลให้สังคมไทยมีความสงบร่มเย็น เป็นบ้าน 
เป็นชุมชน สังคม เป็นประเทศชาติที่น่าอยู่อาศัยด้วยผลแห่งความสามัคคี 
  ณัฐพล นุกลคาม และตติยา เทพพิทักษ์ ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการวิเคราะห์ข้อมูลส้าหรับการ
ถ่ายภาพสารคดีเพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์การท่องเที่ยวทางเลือก ซึ่งสรุปได้ดังนี  บทความเรื่องแนว
ทางการวิเคราะห์ข้อมูลส้าหรับการถ่ายภาพสารคดีเพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์การท่องเที่ยวทางเลือกเป็น
ส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่อง “การถ่ายภาพสารคดีเพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์การท่องเที่ยวแหล่งน ้าพุ
ร้อนอารยธรรมล้านนา” มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาถึงรูปแบบการท่องเที่ยวในพื นที่แหล่งน ้าพุร้อน
อารยธรรมล้านนาเพ่ือน้ามาสร้างแนวทางในการถ่ายภาพสารคดีส่งเสริมภาพลักษณ์การท่องเที่ยวได้
อย่างสอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวทางเลือกที่ให้ความส้าคัญกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในแหล่ง
ท่องเที่ยว โดยเลือกกรณีศึกษาแหล่งน ้าพุร้อน 3 แหล่งด้วยกัน คือ 1) แหล่งน ้าพุร้อนดอยสะเก็ด ต้าบล
ป่าเมี่ยง อ้าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 2) แหล่งน ้าร้อนโป่งปูเฟือง ต้าบลแม่สรวย อ้าเภอแม่สรวย 
จังหวัดเชียงราย และ 3) แหล่งน ้าพุร้อนเมืองแปง ต้าบลเมืองแปง อ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
บทความนี อธิบายถึงการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ รวมถึงความส้าคัญของการถ่ายภาพสารคดีส่งเสริม
การท่องเที่ยวที่มีแนวทางปฏิบัติที่ให้ความส้าคัญกับการมีส่วนร่วม การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่าง
คนในชุมชนและช่างภาพในการวิเคราะห์รูปแบบการท่องเที่ยวและภาพลักษณ์สถานที่ท่องเที่ยวเพ่ือ
น้ามาสรุปเป็นข้อก้าหนดเนื อหาหรือโจทย์ส้าหรับการถ่ายภาพซึ่งถือเป็นกระบวนการที่ส้าคัญก่อนการ
ถ่ายภาพ 
 อัญทิพย์  ฤทธิ์ทอง ได้ท้าการศึกษา การวิจัยสร้างสรรค์ : กรณีศึกษากลุ่มคนไทยพลัดถิ่นใน
จังหวัดระนอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต คนไทยพลัดถิ่น คนพลัดถิ่นประเภทหนึ่ง หรือทาง
ราชการเรียกผู้พลัดถิ่นสัญชาติพม่า เชื อสายไทย ไทยพลัดถิ่นในบริเวณตะนาวศรี กลายเป็นคนพลัดถิ่น
ทั งในประเทศพม่าและประเทศไทยเอง ปัจจุบันคนไทยพลัดถิ่นที่มีอยู่มีจ้านวนมากและคงยังอาศัยอยู่
ร่วมกันในสังคมไทย มีการเรียกร้องสิทธิต่างๆเพ่ือให้ได้มาโดยสิทธิที่ควรมี เกิดการเคลื่อนไหวตลอดเวลา
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แต่ก็ยังไม่เป็นที่รู้จัก หรือทราบเรื่องราวของคนไทยพลัดถิ่นท้าให้เหล่าคนไทยพลัดถิ่นกลายเป็นคนชาย
ขอบของสังคมไทย  
  ผู้วิจัยได้มีการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะในรูปแบบของภาพถ่ายเพ่ือใช้ในการบันทึกวิถีชีวิตการมี
อยู่ของคนไทยพลัดถิ่น เมื่อมีการสร้างผลงานจึงจัดแสดงเพ่ือเผยแพร่ผลงานต่อสาธารณชนในงาน
นิทรรศการ Master Degree Show ณ หอศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตรเมื่อวันที่ 23-31 มกราคม 2555 มีการแจกแบบสอบถามเพ่ือสอบถามความคิดเห็นของผู้
เข้าชมงานศิลปะ 
  ผู้วิจัยได้มีการศึกษาและถ่ายภาพจากสถานที่จริง โดยมีการลงพื นที่ไปถ่ายภาพ โดยลงพื นที่ใน
อ้าเภอสุขส้าราญ เพ่ือมีการน้าภาพถ่ายคนไทยพลัดถิ่นน้าออกเผยแพร่สู่สาธารณชน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยคือ ผลงานภาพถ่าย แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ภาพคน (Portrait) จ้านวน 120 ภาพ และ
ภาพถ่ายวิถีชีวิต สิ่งแวดล้อม ความเป็นอยู่ของคนไทยพลัดถิ่น จ้านวน 160 ภาพ ผู้วิจัยน้ากลุ่มตัวอย่าง
มาจัดนิทรรศการและได้สร้างแบบสอบถามจ้านวน 100ชุด เพ่ือสอบถามความคิดเห็นต้อผู้ที่เข้าชม
ผลงาน โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน โดยตอนที่ 1 เป็นข้อมูลเบื องต้นเกี่ยวกับผู้ตอบ
แบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และความเข้าใจเกี่ยวกับศิลปะ ตอนที่ 2 แบ่งเป็น 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านคุณภาพทางเทคนิค ด้านองค์ประกอบศิลป์ และด้านการดึงดูดสายตาและอารมณ์ เมื่อ
ได้ข้อมูลจึงน้ามาวิเคราะห์ ตามความคิดของผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้สถิติในการหาค่าเฉลี่ย 
  1. ผู้ตอบแบบสอบถาม เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 37 เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 63 ช่วงอายุต่้า
กว่า 30 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 62 ระดับการศึกษาระดับปริญญาตรีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ56 
  2. ด้านคุณภาพทางเทคนิค ภาพที่มีโฟกัสที่ชัดเจนระดับความคิดเห็นดี มากที่สุด คิดเป็นร้อย
ละ 73 ภาพมีความสะอาดของภาพไม่มีรอยขีดข่วน ไม่มีฝุ่นขาวเกาะหรือรอยด่าว ระดับความคิดเห็นดี
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 68 ภาพมีแสงสว่างและเงาที่เหมาะสม ระดับความคิดเห็นดี มากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ70 ภาพที่มีโทนสีที่ถูกต้องระดับความคิดเห็นดี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 68 
  3.ด้านองค์ประกอบศิลป์ มีการจัดวางภาพได้สมดุล และมีความน่าสนใจ ระดับความคิดเห็นดี 
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 75 ภาพมีการจัดวางองค์ประกอบได้อย่างน่าสนใจ ระดับความคิดเห็นดี มาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 80 ภาพที่มีจัดสนใจที่ชัดเจน ระดับความคิดเห็นดี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 79 
ภาพดูเรียบง่าย สมบูรณ์ปราศจากสิ่วรบกวนความคิดเห็นดี มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 81 
  4. ด้านการดึงดูดสายตาและอารมณ์ ภาพมีความดึงดูดสายตาอยู่ในระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 
84 ภาพท้าให้เกิดความรู้สึกและการรับรู้อารมณ์ของคนไทยพลัดถิ่นอยู่ในระดับดี มากที่สุดอยู่ที่ร้อยละ 
86 ภาพแสดงถึงความแปลกใหม่ในสิ่งที่สามารถมองเห็นในภาพได้ในระดับดี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
79 
  จากการวิจัยพบว่า เรื่องราวของคนไทยพลัดถิ่น ยังเป็นเพียงจุดเล็กๆในสังคม ที่ยังคง
เคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา ภาพของคนไทยพลัดถิ่นยังคงเชื่อมโยงกับแรงงานพม่า ซึ่งโดยแท้จริงแล้วคน
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ไทยพลัดถิ่นคือ คนไทย เชื อชาติไทย ที่ยังขาดสิทธิ ยังคงอาศัยอยู่ร่วมกันในสังคมไทย แต่ยังเป็นที่รู้จัก
ส่วนน้อยของสังคม 
   
  
 



บทที่ 3 

ขั้นตอนด ำเนินงำนวิจัย 

 

  โครงการภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ ผู้วิจัยได้ด้าเนินการวิจัยโดยแบ่ง เป็น 3 ขั นตอนคือ 
  ตอนที่ 1 การศึกษารวบรวมข้อมูลภาพถ่ายเกี่ยวกับเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธใน
ต้าบลปากน ้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ 
  ตอนที่ 2 สร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
  ตอนที่ 3 จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว    
ไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และประเมินผลสรุปการจัดกิจกรรม 

 

1. ขั้นตอนที่ 1 กำรศึกษำรวบรวมข้อมูลภำพถ่ำยเกี่ยวกับเรื่องรำวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธใน
ต ำบลปำกน้ ำโพ อ ำเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ 

1.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 ชาวบ้าน ผู้น้าท้องถิ่น พระสงฆ์ 
1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การบันทึกเสียง แบบสัมภาษณ์ กล้องถ่ายภาพ 
1.3 วิธีการเก็บข้อมูล 

  โดยการสัมภาษณ์ และสังเกตจากการเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ นในท้องถิ่น เป็นข้อมูลปฐม
ภูมิ และการศึกษา แนวคิด ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชนวิถีชีวิตของชาวพุทธที่เกี่ยวข้ อง 
รวมทั งการเก็บข้อมูลทุติยภูมิ โดยการก้าหนดแหล่งและด้าเนินการศึกษาข้อมูลที่เป็นเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ต้าบลปากน ้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ เช่น 
ห้องสมุดประชาชน วัด อินเตอร์เน็ต ห้องสมุดของมหาวิทยาลัย 

1.4 พื นที ่
 ต้าบลปากน ้าโพ อ้าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  
1.5 การก้าหนดแนวคิด 

  ผู้วิจัยได้ก้าหนดแนวความคิดในการถ่ายภาพขั นต้นในครั งนี คือเรื่อง กิจกรรมหมู่ในพื นที่
สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ เพ่ือท้าการส้ารวจพื นที่เพ่ือหาบรรยากาศและ
กิจกรรมในการบันทึกภาพ 
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2. ขั้นตอนที่ 2 สร้ำงภำพถ่ำยตำมแนวควำมคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื้นที่สำธำรณะ ตำมแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชำวไทยพุทธ 

โดยวิธีการด้าเนินการวิจัยในขั นตอนต่างๆ ต่อไปนี   
  2.1 ก้าหนดสถานที่ในการถ่ายภาพออกตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ 
ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธจัดหาบรรยากาศในการสร้างสรรค์ภาพถ่ายที่สื่อถึงอารมณ์
ความรู้สึกที่ดีในการถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
 2.2 ถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรม
วิถีชาวไทยพุทธด้วยเทคนิคการให้มุมมองของภาพ การจัดแสงในลักษณะต่างๆ การปรับรูรับแสง การ
สื่ออารมณ์ของภาพ และรวมรวมภาพที่ถ่ายได้ 
 2.3 วิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ และความสมบูรณ์ของภาพ  
 2.4 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร้องที่เกิดจากการถ่ายภาพด้วยการถ่ายใหม่หรือการปรับแต่งภาพ 
 2.5 คัดเลือกภาพถ่าย โดย คัดเลือกภาพท่ีองค์ประกอบครบศิลป์ถ้วนและตรงตามแนวความคิด 
จ้านวน 30 ภาพ พร้อมปรับแต่งภาพ 
 2.6 รวบรวมภาพที่ได้รับการคัดเลือก จัดพิมพ์สูจิบัตร พร้อมอธิบายความหมาย แนวความคิด 
เทคนิคที่ใช้ ขั นตอนการพัฒนาผลงานจนเสร็จสมบูรณ์  
 2.7 รวบรวมภาพที่คัดเลือกจ้านวน 30 ภาพ ล้างอัดภาพความละเอียดสูง ขนาด 24 x 36 นิ ว 
จ้านวน 3 ภาพ ขนาด 20 x 30 นิ ว จ้านวน 6 ภาพ ขนาด 20 x 24 จ้านวน 9 ภาพ ขนาด 16 x 24 นิ ว 
จ้านวน 3 ขนาด 12 x 16 นิ ว จ้านวน 6 ภาพ ขนาด  8 x 12 จ้านวน 3 ภาพ และเข้ากรอบเพ่ือจัด
แสดงผลงาน 
  
3. ขั้นตอนที่ 3 เสวนำวิชำกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้กำรภำพถ่ำยควำมงำมของศิลปวัฒนธรรมวิถีชำ
ไทยพุทธ ต ำบลปำกน้ ำโพ จังหวัดนครสวรรค์ และประเมินผลสรุปกำรจัดกิจกรรม 

โดยวิธีการด้าเนินการวิจัยในขั นตอนต่างๆ ต่อไปนี   
    3.1 เชิญวิทยากรผู้เชี่ยวชาญจ้านวน 5 ท่าน เพื่อบรรยายถึงการถ่ายภาพการให้มุมมอง
การจัดแสง การตั งแนวความคิด ในลักษณะการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักศึกษาและผู้ที่สนใจ 
  3.2 ประชาสัมพันธ์ เชิญอาจารย์ นักศึกษา และผู้ที่สนใจ เน้นกลุ่มเป้าหมายในสาขาที่
เกี่ยวข้อง เช่น นิเทศศาสตร์ ศิลปกรรม การออกแบบกราฟิก เข้าร่วมโดยก้าหนดกลุ่มเป้าหมายจ้านวน 
200 คน 
  3.3 จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถี
ชาวไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์  
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  3.4 ทดสอบผลการจัดงานเสวนาวิชาการก่อนการเรียนรู้ (Pretest) และหลังการ
เรียนรู้ (Posttest) การถ่ายภาพความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต.ปากน ้าโพ จ.นครสวรรค์ 
  3.5 สรุปผลการจัดเสวนาวิชาการ 

 



บทที่ 4 
   สรุปผลการวิจัย  

 

  โครงการภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยโดยแบ่ง เป็น 3 ขั นตอนคือ 
  ตอนที่ 1 การศึกษารวบรวมข้อมูลภาพถ่ายเก่ียวกับเรื่องราวของศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธในต้าบล
ปากน ้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ 
  ตอนที่ 2 สร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
  ตอนที่ 3 จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว    
ไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และประเมินผลสรุปการจัดกิจกรรม 
 

1. การศึกษารวบรวมข้อมูลภาพถ่ายเกี่ยวกับเรื่องราวของศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธ ในต้าบลปากน ้า
โพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ 
  1.1 สรุปผลการสัมภาษณ์ชาวบ้านในพื นที่ต้าบลปากน ้าโพ 
   1.1.1 ลักษณะทางกายภาพในชุมชน 
    เมืองปากน ้าโพ สภาพภูมิประเทศของอยู่ในแถบดินแดนของลุ่มน ้า มีแม่น ้าหลายสายมา
บรรจบกัน ได้แก่ แม่น ้าปิง แม่น ้าวัง แม่น ้ายม และแม่น ้าน่าน รวมกันเป็นแม่น ้าเจ้าพระยา ด้วยเหตุนี  มี
ชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า เมืองสี่แคว เป็นเมืองที่มีคนไทยเชื อสายจีนอยู่เป็นจ้านวนมาก  และเป็น
ศูนย์กลางทางการค้ามาตั งแต่อดีต สังเกตได้จากป้ายร้ายค้าจะมีภาษาจีนและภาษาไทย ปัจจุบันยัง
ด้าเนินการค้าอยู่ แต่เปลี่ยนแปลงที่การขนส่งสินค้าจากการขนส่งทางเรือ เป็นขนส่งทางรถยนต์ ท้าให้วิถี
ชีวิตริมน ้าเริ่มเปลี่ยนแปลง มีจ้านวนน้อยลง ย่านเศรษฐกิจที่ส้าคัญของชาวปากน ้าโพ ได้แก่  
      1.1.1.1 ตรอกชุนหงส์   
      ถือได้ว่าเป็นแหล่งการค้าขายที่ส้าคัญของเมืองปากน ้าโพ มีคนไทยเชื อสายจีน
อาศัยอยู่เป็นจ้านวนมาก 
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ภาพที่ 4.1 การค้าขายตรอกชุนหงส์ 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.2 ลักษณะร้านค้าตรอกชุนหงส์ 

 
       1.1.1.2 ตรอกลิเก เพราะเป็นแหล่งที่ชาวคณะลิเกมาพักในชุมชนนี  เพราะค่า
เช่าราคาถูก   จึงเป็นแหล่งรวมคณะลิเก และเม่ือจะมีการจ้างการแสดงลิเก ก็จะมาที่ชุมชนนี  ในปัจจุบัน
คณะลิเกเป็นการแสดงในครอบครัวที่สืบทอดกันมา ในอดีตหลังจากการแสดงลิเก ก็จะท้าอาชีพเสริม 
ได้แก่การท้านา ท้าไร่ แต่ในปัจจุบันยึดอาชีพการแสดงลิเกอย่างเดียวไม่ประกอบอาชีพอ่ืน วิถีชีวิ ตเป็น
แบบช่วยเหลือกัน เช่น การยืมตัวแสดงลิเก 
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ภาพที่ 4.3 ชุมชนตรอกลิเก 
 

       1.1.1.3  ชุมชนวิมานแมน เป็นชุมชนเล็กๆ ถนนแคบๆ ในอดีตมีการนั่งพบปะ
พูดคุยกันของกลุ่มผู้สูงอายุ กิจกรรมที่ส้าคัญในชุมชนได้แก่ สงกรานต์วิมานแมน  และสืบสานประเพณี
รดน ้าด้าหัวผู้ใหญ่  ครั งแรกจัดขึ นเมื่อวันที่ 17 เมษายน 2556 ส้าหรับพื นที่เล่นน ้าคือ ซอยวิมานแมน 
และ เล่นน ้ากันจนถึงเที่ยงคืน 
      1.1.1.4 ชุมชนตลาดลาว 
        ตลาดลาวตั งอยู่ฝั่งตะวันตกของแม่น ้าปิง เคยรุ่งเรืองในอดีตเพราะเป็นย่านที่
ขายสินค้าของคนไทยภาคเหนือ ชาวนครสวรรค์เรียกว่า “ลาว” จึงเรียกย่านนี ว่า “ตลาดลาว” สินค้าที่
น้ามาขายได้แก่ หวาย ชัน น ้ามันยาง สีเสียด เปือกไม้ น ้าผึ ง ขี ไต้ ฯลฯ ขากลับจะบรรทุกข้าวและเกลือ
กลับ นอกจากลาวแล้วยังมีชาวมอญน้าโอ่งมาขายด้วยสถานภาพของสถานที่ ยุคแรกเป็นห้องแถวไม้ไม่มี
พื น ระยะต่อมามีรถไฟ และรถยนต์ ลาวเลิกใช้เส้นทางเรือ ย่านนี จึงปรับปรุงมีพื นห้องท้าเป็นบ้านที่
อาศัย จนถึงปัจจุบันมีให้ห้องไม้ให้เห็นน้อยลงเพราะมีสภาพเก่าจึงถูกลื อเปลี่ยนเป็นอาคารคอนกรีต 
    1.1.2 ศูนย์กลางของชุมชนเมืองปากน ้าโพ 
    ศูนย์กลางในการจัดกิจกรรมของชาวปากน ้าโพสามารถแบ่งเป็นกิจกรรมวันส้าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ได้แก่ วัด และศาลเจ้า และกิจกรรมทั่วไป ได้แก่ หน้าเทศบาลนครนครสวรรค์ อุทยาน
สวรรค์ และริมเขื่อนต้นแม่น ้าเจ้าพระยา 
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    1.1.3 ประเพณ/ีพิธีกรรม ในรอบ 1 ปี ในเมืองปากน ้าโพ 

ตารางท่ี 4.1 ประเพณี/พิธีกรรม/กิจกรรมในรอบ 1 ปี 

เดือน ประเพณี/พิธีกรรม/กิจกรรม 

มกราคม ปีใหม่ ตรุษจีน สวดมนต์ข้ามปี วันครู 
กุมภาพันธ์ ตรุษจีนปากน ้าโพ วันมาฆบูชา  
มีนาคม  

เมษายน สงกรานต์วิมานแมน สงกรานต์หน้าผา รดน ้าด้าหัวผู้ใหญ่ 
พฤษภาคม วันวิสาขบูชา วันไหว้ครูคณะลิเก 
มิถุนายน  

กรกฎาคม วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา 
สิงหาคม วันแม ่

กันยายน  

ตุลาคม แข่งเรือยาว ทอดกฐิน 
พฤศจิกายน แข่งเรือยาว ลอยกระทง ลอยกระทงสายชุมชนหน้าผา 

ธันวาคม สวดมนต์ข้ามปี วันพ่อ 
 
    1.1.4 ประเพณี/พิธีกรรม/กิจกรรมทีเ่กี่ยวกับเรื่องราวของศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธ 
   ในทุกๆกิจกรรมเที่ยวข้องการทางพระพุทธศาสนา สามารถส่งเสริมความสามัคคีของคน
ในชุมชนได้เป็นอย่างดี เพราะเป็นการร่วมมือ ร่วมใจกันของคนในชุมชน 
    1.1.5 กลุ่มทางสังคม (ชมรม/สมาคม)  
   สมาคมในเมืองปากน ้าโพ มีมากมาย ส่วนมากจะเป็นสมาคมของชาวจีน เช่น สมาคม
ฮากกา สมาคมยา สามาคมแต้จิ๋ว 
    1.1.6 ศิลปะการแสดงของชุมชน/ประเพณีการละเล่นของท้องถิ่น  
     1.1.6.1 การแสดงลิเก   เพราะเมืองปากน ้าโพเป็นแหล่งที่ชาวคณะลิเกมาพัก
อาศัย เพราะค่าเช่าราคาถูก จึงเป็นแหล่งรวมคณะลิเก และเมื่อจะมีการจ้างการแสดงลิเก ก็จะมาที่
ชุมชนนี   
       1.1.6.2 การแสดงงิ ว งิ วเป็นมหรสพอย่างหนึ่งของจีน เล่นเป็นเรื่องเป็นราว มี
การขับร้องและเจรจาประกอบท่าทางการแสดง ชาวปากน ้าโพ เป็นเมืองที่มีคนไทยเชื อสายจีนอยู่เป็น
จ้านวนมาก จึงท้าให้ยังพบการแสดงงิ วในงานมหรสพต่างๆ เช่น งานตรุษจีน งานเจ้าพ่อเจ้าแม่ศูนย์ท่า
รถ  
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  1.2 สรุปผลการสัมภาษณ์พระสงฆ์ 
  ผู้วิจัยได้ท้าหนังสือขอความอนุเคราะห์ ด้านข้อมูล และขออนุญาตถ่ายภาพในพื นที่วัดต่างๆ ใน
เมืองปากน ้าโพ ซึ่งสามารถสรุปผลการสัมภาษณ์ได้ดังนี  
    1.2.1 วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวปากน ้าโพ ได้รับการกล่อมเกลาจากค้าสอนทาง
พระพุทธศาสนา กล่าวได้ว่า วิถีพุทธ คือ วิถีวัฒนธรรมของปากน ้าโพ สามารถ ด้าเนินชีวิตอย่างถูกต้อง
เหมาะสม คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง และการมีชีวิตที่บริสุทธิ์ ท้าให้มีความสุข ในขณะเดียวกัน ก็ช่วยให้คน
รอบข้างและสังคมมีความสุขไปพร้อมกัน 
    1.2.2 ด้านธรรมะที่เก่ียวข้องกับความสามัคคี ได้แก่  
      1.2.2.1 สาราณยีะธรรม 6 ประกอบด้วย 
     (1) เมตตากายกรรม   การมีเมตตา มีไมตรีจิต ต่อกันทางการกระท้า ในเพ่ือน
สมาชิก คือช่วยเหลือกิจธุระของสมาชิกในหมู่คณะด้วยความเต็มใจ จริงใจ และแสดงกิริยาสุภาพ เคารพ
นับถือกัน ทั งต่อหน้าและลับหลัง 
     (2) เมตตาวจีกรรม   การมีเมตตา มีไมตรีจิตต่อกันทางวาจา คือช่วยบอกสิ่งที่
เป็นประโยชน์ สอน แนะน้าตักเตือนด้วยความหวังดี มีมิตรไมตรี กล่าวแต่วาจาสุภาพ เคารพนับถือซึ่ง
กันและกัน ทั งต่อหน้าและลับหลัง 
     (3) เมตตามโนกรรม   มีเมตตา มีไมตรีจิตต่อกันอย่างจริงใจ คือตั งจิต
ปรารถนาดี ต่อกัน คิดท้าสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกันในแง่ดี มีหน้าตาท่าทาง ยิ มแย้มแจ่มใส มี
ความชื่นชมยินดีต่อกัน พัฒนาจิต เริ่มต้นจากจิตใจที่เบิกบานสู่จิตใจที่สงบ และอิสระ ในการพิจารณา
จัดการสิ่งใด พวกเราต้องค้านึงถึงจุดยืนของผู้อ่ืน ภิกษุอาวุโสป๋อหยวน กล่าวไว้ว่า เราควรปฏิบัติจนถึง
ขั น “จิตใจใสสะอาดริสุทธิและสงบ” 
     (4) สาธารณโภคิตา  “มีความเสมอภาค ไม่เห็นแก่ส่วนตัว” ชีวิตของบรรพชิต 
เรียบง่าย ได้รับมาเท่าใดก็ ให้ไปเท่านั น แบ่งปันซึ่งกันและกันให้เท่าเทียมกัน เมื่อได้ของสิ่งใดมาโดยชอบ
ธรรม แม้เป็นของเล็กน้อย ก็น้ามาแบ่งปันกันให้มีส่วนได้ใช้โดยทั่วกัน 
     (5) ศีลสามัญญตา รักษาและปฏิบัติให้มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพ่ือสมาชิก
ทั งหลาย คือมีความประพฤติสุจริตดีงามถูกต้องตามระเบียบวินัย ไม่ท้าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจของหมู่
คณะหรือท้าลายหมู่คณะ 
     (6) ทิฏฐิสามัญญตา มีทิฏฐิงามเสมอกันกับเพ่ือนสมาชิกทั งหลาย ให้ความ
เคารพ และให้เกียรติต่อความคิดของผู้อ่ืน มีความเห็นชอบร่วมกัน ในเรื่องกรรมและผลแห่งกรรม และ
หลักการส้าคัญอันจะน้าไปสู่ความหลุดพ้น ซึ่งเป็นเป้าหมายอันสูงสุด 
      1.2.2.2 สังคหวัตถุ 4 
    หมายถึง หลักธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน ้าใจของผู้อ่ืน ผูกไมตรี เอื อเฟ้ือ เกื อกูล 
หรือเป็นหลักการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน มีอยู่ 4 ประการ ได้แก่ 
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     (1) ทาน คือ การให้ การเสียสละ หรือการเอื อเฟ้ือแบ่งปันของๆตนเพ่ือ
ประโยชน์แก่บุคคลอ่ืน ไม่ตระหนี่ถี่เหนียว ไม่เป็นคนเห็นแก่ได้ฝ่ายเดียว คุณธรรมข้อนี จะช่วยให้ไม่เป็น
คนละโมบ ไม่เห็นแก่ตัว เราควรค้านึงอยู่เสมอว่า ทรัพย์สิ่งของที่เราหามาได้ มิใช่สิ่งจีรังยั่งยืน เมื่อเรา
สิ นชีวิตไปแล้วก็ไม่สามารถจะน้าติดตัวเอาไปได้ 
     (2) ปิยวาจา คือ การพูดจาด้วยถ้อยค้าที่ไพเราะอ่อนหวาน พูดด้วยความ
จริงใจ ไม่พูดหยาบคายก้าวร้าว พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์เหมาะส้าหรับกาลเทศะ เพราะการพูดเป็น
บันไดขั นแรกที่จะสร้างมนุษย์สัมพันธ์อันดีให้เกิดขึ น วิธีการที่จะพูดให้เป็นปิยวาจานั น จะต้องพูดโดย
ยึดถือหลักเกณฑ์ 
      (3 ) อัตถจริยา คือ การสงเคราะห์ทุกชนิดหรือการประพฤติในสิ่งที่เป็น
ประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 
     (4) สมานัตตา คือ การเป็นผู้มีความสม่้าเสมอ หรือมีความประพฤติเสมอต้น
เสมอปลาย 
 1.2.3 ด้านกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
   ในวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนในเมืองปากน ้าโพ ได้ตระหนักถึงความส้าคัญ
และร่วมกันท้ากิจกรรม เกิดเป็นความสุข ความสามัคคี มีโอกาสได้บ้าเพ็ญบุญกุศล เพ่ือเป็นพุทธบูชา 
ได้แก่  
    1.2.3.1 วันมาฆบูชา  
     กิจกรรม ที่ปฏิบัติในวันมาฆบูชา คือ การท้าบุญตักบาตรในตอนเช้าหรือจัดอาหารคาว
หวานไปท้าบุญฟังเทศน์ที่วัด ในตอนกลางคืนน้าดอกไม้ ธูปเทียนไปที่วัด เพ่ือชุมนุมกันท้าพิธีเวียนเทียน
รอบพระอุโบสถ   
     1.2.3.2 วันวิสาขบูชา  
     กิจกรรม ที่ปฏิบัติในวันวิสาขบูชา  คือการท้าบุญตักบาตรตอนเช้า หรือจัดอาหารคาว
หวานไปท้าบุญฟังเทศน์ที่วัด ตอนบ่ายฟังพระแสดงธรรมเทศนา ในตอนกลางคืนน้าดอกไม้ ธูปเทียนไป
ที่วัด เพ่ือชุมชุนมกันเวียนเทียนรอบอุโบสถ                    
     1.2.3.3 วันอาสาฬหบูชา  
     กิจกรรม ที่ปฏิบัติในวันอาสาฬหบูชา  โดยทั่วไป คือ ท้าบุญ ตักบาตร รักษาศีล เวียน
เทียน ฟังพระธรรมเทศนา และสวดมนต์ 
     1.2.3.4 วันเข้าพรรษา 
     กิจกรรม ที่ปฏิบัติในวันเข้าพรรษา  การท้าบุญตักบาตรในตอนเช้า  
   1.2.3.5 วันออกพรรษา 
     กิจกรรม ที่ปฏิบัติในวันออกพรรษา  ไปวัดเพ่ือปฏิบัติธรรม ฟังพระธรรมเทศนาท้าบุญ
ตักบาตรเทโว 
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    1.2.3.6 ประเพณีทอดกฐิน 
   การทอดกฐิน เป็นกาลทาน ตามพระวินัยก้าหนดกาลไว้คือ ตั งแต่แรม 1 ค่้า เดือน 11 
ถึงวันขึ น 15 ค่้า เดือน 12 ผู้มีจิตศรัทธา ก็ให้ทอดได้ในระหว่างระยะเวลานี  จะทอดก่อนหรือทอดหลัง
ก้าหนดนี  ไมได ้
    1.2.3.7 กิจกรรมอื่นๆ ได้แก่ วันลอยกระทง วันขึ นปีใหม่  
 
 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.4 การสัมภาษณ์พระสงฆ์ 
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2. สรุปผลการสร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ  

โดยวิธีการด้าเนินการวิจัยในขั นตอนต่างๆ ต่อไปนี   
  2.1 ก้าหนดสถานที่ในการถ่ายภาพออกตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ 
ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ จัดหาบรรยากาศในการสร้างสรรค์ภาพถ่ายที่สื่อถึงอารมณ์
ความรู้สึกท่ีดีในการถ่ายภาพตามแนวความคิดความสามัคคีในหมู่คณะผู้วิจัยแบ่งสถานที่และกิจกรรมใน
การถ่ายภาพดังนี   
   2.1.1 กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา ได้แก่  วันอาสาฬหบูชา 
วันวิสาขบูชา  วันเข้าพรรษา  วันออกพรรษา  ทอดกฐิน  
   2.1.2 กิจกรรมทั่วไป เป็นกิจกรรมที่เกิดขึ นในวิถีชีวิตปกติของคนปากน ้าโพ ได้แก่ การ
ประกอบอาชีพ การปั่นจักยาน การแข่งเรือยาว การเชิดสิงโต การแห่มังกร การแสดงเองกอพะบู้ ลอย
กระทง 
 2.2 ถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรม
วิถีชาวไทยพุทธ ด้วยเทคนิคการให้มุมมองของภาพ การจัดแสงในลักษณะต่างๆ การปรับรูรับแสง การ
สื่ออารมณ์ของภาพ และรวมรวมภาพที่ถ่ายได้ 
  การถ่ายภาพเป็นศาสตร์และศิลป์ ที่สามารถบันทึกเรื่องราวที่เกิดขึ น ณ เวลาหนึ่ง ที่ต้องอาศัย
จังหวะ ความอดทน และการฝึกฝนการถ่ายภาพในมุมมองต่างๆ ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี คือ 
  1.การเตรียมตัวส้าหรับการไปถ่ายภาพ คือ ต้องมีเป้าหมายในการไปถ่าย ร่างแบบภาพที่
ต้องการไว้ เตรียมอุปกรณ์ถ่ายภาพให้พร้อม การศึกษาข้อมูลในภาพรวมของกิจกรรม วันส้าคัญต่างๆ ที่
จะเกิดขึ นในระยะเวลา 1 ปี จากนั นจึงก้าหนดแผนการถ่ายภาพงานหรือกิจกรรมต่างๆ  ก้าหนด
แนวความคิดของภาพถ่ายรวมทั งการออกแบบร่างส้าหรับการถ่ายภาพ  
  2. ขึ นตอนการถ่ายภาพ ในขั นตอนการถ่ายภาพในงานวิจัยครั งนี  ในทุกๆกิจกรรม ก่อนที่ผู้วิจัย
ลงพื นที่ถ่ายภาพจ้าเป็นต้องลงพื นที่ส้ารวจสถานที่ก่อนการจัดกิจกรรม อย่างน้อย 1 วัน เพ่ือจะให้ได้
ภาพตามที่ก้าหนดไว้ ในการถ่ายภาพในงานวิจัยครั งนี  จ้าเป็นต้องอาศัยสภาพอากาศ ลักษณะแสง เมฆ 
ซึ่งล้วนแต่เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยไม่สามารถควบคุมได้ รวมทั งตัวแบบที่อยู่ในภาพ (ผู้คน)  ซึ่งในระยะเวลา 1 ปี 
ผู้วิจัยได้ถ่ายภาพมามากกว่า 30,000 ภาพ เพ่ือน้ามาคัดเลือกให้เหลือ 30 ภาพ และจัดแสดงผลงาน
ต่อไป   
 2.3 วิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ และความสมบูรณ์ของภาพ  
  ชื่อภาพ : อาลัย  

Lens 18-55 /ISO 4,000/S 1:20/F 4.2 
  เริ่มการบันทึกภาพโดยการสังเกตพื นที่โดยรอบหาจุดเด่นของพื นที่และท้าการบันทึกภาพใน
มุมมองต่างๆหลายภาพ เมื่อถึงจุดถ่ายภาพที่แสดงการร่วมจุดเทียนแสดงความเสียใจต่อเหตุวางระเบิดที่

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/20100720_Asarnha_Puja_Day.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/20100716_Buddhist_Lent_Day.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2-%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99.html
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ราชประสงค์วันที่ 18 สิงหาคม พ.ศ.2558 ผู้ถ่ายวางโครงสร้างภาพด้วยการใช้สามส่วนจุดตัดเก้าช่อง
และรอจังหวะที่เด็กคนเดินมาจุดเทียนซึ่งเกิดขึ นในเวลาไม่มาก  
  การวางโครงสร้างแบบกฎสามส่วนจุดตัดเก้าช่อง 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.5 การวางโครงสร้างแบบกฎสามส่วนจุดตัดเก้าช่อง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.6 ภาพแสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพอาลัย 
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ภาพที่ 4.7 ภาพแสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพอาลัย 
 
 ชื่อภาพ : แสงเทียน 
  Lens 18-55 /ISO 1,600/S 1:8/F 10 
  ภาพการปักเทียนลงในกระถางภาพการปักเทียนลงในกระถางของหญิงสูงอายุในวันวิสาขบูชา
การบันทึกภาพนี ถ่ายขึ นที่บริเวณอุโบสถวัดโพธิ์ธาราม ผู้ถ่ายวางต้าแหน่งในการถ่ายเป็นบริเวณบันได
ทางขึ นอุโบสถ และมุมสูงบริเวณหอระฆัง ผู้ถ่ายได้หามุมมองตลอดกิจกรรมในเวลาท้าบุญเช้าและเวียน
เทียนในเวลากลางคืนในจุดนี ได้บันทึกภาพกิจกรรมการท้าบุญเช้าและเวียนเทียน 
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  วางโครงสร้างภาพด้วยการใช้เส้นน้าสายตา 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.8 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพแสงเทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.9 ภาพแสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพแสงเทียน 
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ภาพที่ 4.10 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพแสงเทียน 
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ชื่อภาพ : อุทิศ 
  Lens 50/ISO 1,000/S 1:8,000/F 2.5 
  การบันทึกภาพเหตุการณ์วันสถาปณามหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ด้วยแนวความคิด
เบื องต้นจากการที่มหาวิทยาลัยเดิมเรียกว่าวิทยาลัยครู ครูในจังหวัดนครสวรรค์ร่วมท้าบุญอุทิศส่วนกุศล
ให้กับครูที่ล่วงลับและพบปะกับครูที่เคยสอนตนเองจากบรรยากาศรอยยิ มของผู้ใส่บาตรและรอยยิ มของ
พระแสดงถึงความสุขที่มีในช่วงเวลานั น ภาพถ่ายนี ใช้เทคนิคการตัดภาพตัดส่วนที่ไม่จ้าเป็นออกท้าให้
จุดเด่นชัดเจนขึ น 
  วางโครงสร้างภาพโดยใช้ความสมดุล 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.11 แสดงการวางโครงสร้างภาพโดยใช้ความสมดุล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.12 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพอุทิศ 
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ภาพที่ 4.13 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพอุทิศ 

 
  ชื่อภาพ : บายศรี 
  Lens 18-55/ISO 1,600/S 1:20/F 6.3 
  ภาพกิจกรรมการบายศรีสู่ขวัญนักศึกษาผู้ถ่ายวางโครงสร้างภาพแบบเส้นน้าสายตาภาพนี ผู้ถ่าย
ใช้เทคนิคการตัดภาพและการลบส่วนที่รบกวนสายตาออกเช่น หลอดไฟ ป้ายไวนิลและปรับสีให้ดูมืดลง 
  วางโครงสร้างภาพโดยใช้การน้าสายตา 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.14 แสดงการวางโครงสร้างภาพโดยใช้การน้าสายตา 
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ภาพที่ 4.14 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพบายศรี 
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ชื่อภาพ : ตะเข้ 
 เทคนิคที่ใช้ในการถ่ายคือการหมุนกล้องตามภาพและจังหวะในการกดชัตเตอร์ เนื่องจากเป็น
การแข่งขันในเวลากลางคืนท้าให้เกิดแสงน้อยการบันทึกภาพต้องใช้จังหวะที่ดีในการถ่ายและเหตุการณ์
ระหว่างการแข่งขันเกิดขึ นเร็วมาก ภาพนี เป็นจังหวะที่ผู้แข่งขันเรือแข่งกันแสดงถึงความสามัคคีและ
พร้อมเพรียงกัน 

ภาพการแข่งขันเรือตะเข้วางโครงสร้างภาพโดยใช้กฎสามส่วน 
 
 
 
 
 
 
 

Lens 55-300/ISO 2,500/S 1:200/F 7.1 
 
 
 
 
 
 

Lens 55-300/ISO 500/S 1:40/F 5.6 
ภาพที่ 4.15 แสดงการวางโครงสร้างภาพโดยใช้กฎสามส่วน 
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ภาพที่ 4.16 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพตะเข้ 
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ชื่อภาพ : พร้อม 
  Lens 55-300/ISO 400/S 1:1,000/F 8 
 การแข่งเรือยาวประเพณีนครสวรรค์ผู้บันทึกภาพได้ทดลองมุมมองทั งสองฝั่งแม่น ้าและใช้เรือ
ออกถ่ายภาพช่วงกลางแม่น ้า ในช่วงที่นักกีฬาน้าเรือลงแม่น ้าจนถึงเวลาแข่งขัน ภาพที่บันทึกภาพนี ใช้
เทคนิคเลนส์ระยะ 55-300 มม. ถ่ายจากบนสะพานเดชาติวงษ์ในช่วงที่เรือก้าลังพายเข้ามาจุดปล่อยเรือ 
การยกพายพร้อมกันแสดงถึงความสามัคคีของหมู่คณะ 
  การวางโครงสร้างภาพแบบทิศทางแนวทแยงเฉียงลง 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.17 แสดงการวางโครงสร้างภาพแบบทิศทางแนวทแยงเฉียงลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.18 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพพร้อม 
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ภาพที่ 4.19 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพพร้อม 
 
ชื่อภาพ : รุ่นสู่รุ่น 
Lens 18-55/ISO 1,600/S 1: 400/F 4 
การฝึกซ้อมการแสดงสิงโตของจังหวัดนครสวรรค์ ผู้บันทึกภาพวางโครงสร้างเป็นแนวตั งเพ่ือให้

เก็บรายละเอียดของภาพได้ครบภาพนี ผู้ถ่ายใช้จังหวะการกดชัตเตอร์ในช่วงที่ครูฝึกช่วยจับขาของเด็ก 
และสายตาของเด็กผู้เชิดลูกแก้วมีสายตาที่มุ่งมันมองตรงไปด้านหน้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.20 แสดงการวางโครงสร้างภาพแบบจุดตัดเก้าช่อง 
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ภาพที่ 4.21 แสดงการวางแผนเลือกมุมมองในการถ่ายภาพรุ่นสู่รุ่น 
 

2.4 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร้องที่เกิดจากการถ่ายภาพด้วยการถ่ายใหม่หรือการปรับแต่งภาพ 
  การถ่ายภาพในงานวิจัยครั งนี  ภาพถ่ายอาจจะมีข้อบกพร่องเล็กน้อย จึงจ้าเป็นต้องปรับแต่ง
ภาพ เพื่อช่วยให้ภาพสมบูรณ์มากขึ น เช่น การปรับแสง ปรับสี คร็อปภาพให้ตรง 
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 2.5 คัดเลือกภาพถ่าย โดย คัดเลือกภาพท่ีองค์ประกอบครบศิลป์ถ้วนและตรงตามแนวความคิด 
จ านวน 30 ภาพ พร้อมปรับแต่งภาพ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.22 แสดงภาพอาลัย 

ชื่อภาพ : อาลัย  
Lens 18-55 /ISO 4,000/S 1:20/F 4.2 
  จากเหตุวางระเบิดที่ศาลพระพรมบริเวณแยกราชประสงค์ประชาชนต่างร่วมไว้อาลัยและจุด
เทียนแสดงถึงความเสียใจ จังหวัดนครสวรรค์ก็มีประชาชนกลุ่มหนึ่งที่ออกมาแสดงความเสียใจบริเวณ
อุทยานสวรรค์ภาพนี้บันทึกในช่วงเวลา 19.00 น. เด็กในภาพตั้งใจจุดเทียนเพื่อร่วมไว้อาลัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.23 แสดงภาพแสงเทียน 
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ชื่อภาพ : แสงเทียน 
Lens 18-55 /ISO 1,600/S 1:8/F 10 
ภาพบันทึกเหตุการณ์เวียนเทียนในวันอาสาฬหบูชาเมื่อเวียนเทียนเสร็จพุทธศาสนิกชนได้น าธูป เทียน
มาร่วมปักลงในกระถางธูป แสงสว่างของเทียนลายเล่มเปรียบเหมือนพลังของความสามัคคีซึ่งเทียนเพียง
เล่มเดียวคงให้ความสว่างได้ไม่มาก 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.24 แสดงภาพอุทิศ 
 
ชื่อภาพ : อุทิศ 
Lens 50/ISO 1,000/S 1:8,000/F 2.5 
  วันที่ 15 สิงหาคม วันสถาปณามหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ ซึ่งเดิมเรียกว่าวิทยาลัยครู ครู
ในเขตจังหวัดนครสวรรค์ที่เคยได้ศึกษาเล่าเรียนจากวิทยาลัยครูซึ่งตอนปัจจุบันเป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์ ต่างร่วมกันท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับครูผู้ให้การศึกษากับศิษย์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.25 แสดงภาพบายศรี 
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ชื่อภาพ : บายศรี 
Lens 18-55/ISO 1,600/S 1:20/F 6.3 
  ภาพกิจกรรมการบายศรีสู่ขวัญนักศึกษาใหม่ กิจกรรมนี้บันทึกภาพที่วัดคีรีวงษ์ เป็นกิจกรรมที่
นักศึกษาจุดเทียนไหว้ครู และครูรับขวัญนักศึกษาด้วยการผูกข้อมือนักศึกษาด้วยเชือกสายศีล แสดงถึง
ความสามัคคีของครูและศิษย์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.25 แสดงภาพแข่งเรือ 
 
ชื่อภาพ : แข่งเรือ 
Lens 55-300/ISO 400/S 1:125/F 14 
  จังหวัดนครสวรรค์เป็นจังหวัดลุ่มแม่น้ ามีการแข่งเรือยาวเป็นกีฬาประเพณี เดิมเรือยาวจะถูก
เก็บไว้ที่บริเวณวัดเมื่อถึงปลายฤดูฝนน้ าเต็มแม่น้ า เรือจะถูกน ามาแข่งขันเพ่ือแสดงถึงความพร้อมเพรียง
ของหมู่คณะและความผูกผูกพันกับสายน้ าของคนไทยในอดีต 
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ภาพที่ 4.26 แสดงภาพเข้าจุด 
 
ชื่อภาพ : เข้าจุด 
Lens 55-300/ISO 400/S 1:500/F 8 
  การพายเรือเข้าจุดแข่ง ภาพการถือพายในทิศทางเดียวกันแสดงให้เห็นถึงความสามัคคีและ
ความพร้อมเพรียงของฝีพาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.27 แสดงภาพพร้อม 
 
ชื่อภาพ : พร้อม 
Lens 55-300/ISO 400/S 1:1,000/F 8 

จังหวะในการยกพายที่พร้อมกันการจ้วงน้ าพร้อมกันท าให้เรือยาวแล่นได้ไวขึ้น หากฝีพายไม่
พร้อมเพรียงเรือจะแล่นเร็วไม่ได้ 
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ภาพที่ 4.28 แสดงภาพสู้ 

ชื่อภาพ : สู้ 
Lens 55-300/ISO 500/S 1:40/F 5.6 
  จังหวะการพายเรือตะเข้ที่พร้อมกันระหว่างฝีพายและนายท้ายเรือแสดงถึงความสามัคคีและ
ความพร้อมของทีม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.29 แสดงภาพตะเข้ 
ชื่อภาพ : ตะเข ้
Lens 55-300/ISO 2,500/S 1:200/F 7.1 

การแข่งเรือตะเข้ในเวลากลางคืนมีให้เห็นในจังหวัดนครสวรรค์ก่อนวันแข็งเรือยาวชาวบ้านจะ
น าเรือตะเข้มาแข่งขันเพ่ือความสนุกสนาน และแสดงให้เห็นถึงการใช้ชีวิตลุ่มแม่น้ าที่มีความช านาญใน
การใช้เรือในเวลากลางคืน 
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ภาพที่ 4.30 แสดงภาพออกพรรษา 
ชื่อภาพ : ออกพรรษา 
Lens 12-24/ISO 200/S 1:500/F 8 
  ในวันออกพรรษาเป็นวันที่จ าลองเหตุการณ์ที่พระพุทธเจ้าเสด็จลงจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ซึ่ง
จังหวัดนครสวรรค์ได้มีการตัดบาตรเทโวและจ าลองเหตุการณ์โดยหลายภาคส่วนร่วมจัดงานนี้แสดงถึง
ความร่วมมือร่วมใจในการท างานร่วมกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.31 แสดงภาพร่วมมือ 
 
ชื่อภาพ : ร่วมมือ 
Lens 24-300/ISO 100/S 1:300/F 4 

ในงานประเพณีต่างๆในจังหวัดนครสวรรค์จะพบเห็นมังกรหรือสิงโตอยู่บ่อยครั้งแสดงถึง
ความสัมพันธ์ของคนไทยเชื้อสายจีนที่อยู่ร่วมกันในจังหวัด 
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ภาพที่ 4.32 แสดงภาพลูกโยน 
 
ชื่อภาพ : ลูกโยน 
Lens 12-24/ISO 1,000/S 1:8,000/F 4 
  ภาพแสดงพ่อ ลูกร่วมกันท าบุญโยนลูกโยนใส่บาตรแต่สุดท้ายก็เป็นพ่อโยน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.33 แสดงภาพสุขใจ 
ชื่อภาพ : สุขใจ 
Lens 55-300/ISO 1,000/S 1:8,000/F 2.8 
  ปู่หลานร่วมกันท าบุญโดยแววตาและใบหน้าของปู่และหลานแสดงถึงความสุข 
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ภาพที่ 4.34 แสดงภาพลอยกระทง 
ชื่อภาพ : ลอยกระทง 
Lens 18-55/ISO 1,600/S 1:125/F 3.5 
  การลอยกระทงเป็นการร่วมกันแสดงถึงบุญคุณของแม่น้ าที่ได้กิน ได้ใช้ ได้อาศัย และขอขมาต่อ
แม่น้ าท่ีได้ทิ้งสิ่งปฏิกูลลงไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.35 แสดงภาพลอยกระทงในวัด 
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ชื่อภาพ : ลอยกระทงในวัด 
Lens 50/ISO 1,600/S 1:320/F 1.8 

กระทงที่บรรจงประดิษฐ์กระทงด้วยความตั้ งใจ ผู้คนเดินทางมาลอยกระทงสืบสาน
ขนบธรรมเนียมประเพณีลอยกระทงในวัดนครสวรรค์กันเป็นจ านวนมาก  แสดงให้เห็นถึงความเลื่อมใส
ในพระพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.36 แสดงภาพขอขมา 
 

ชื่อภาพ : ขอขมา 
Lens 50/ISO 1,600/S 1: 20/F 1.8 
  การลอยกระทง เพ่ือเป็นการแสดงความส านึกบุญคุณของแม่น้ า ที่ให้เราได้อาศัยดื่มกิน อีกทั้ง
ขออภัยพระแม่คงคาที่ท าให้แหล่งน้ าต่างๆ ไม่สะอาด คนในชุมชนจะบรรจงประดิษฐ์กระทงด้วยความ
ตั้งใจ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.37 แสดงภาพจุดเทียนชัย 
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ชื่อภาพ : จุดเทยีนชัย 
Lens 18-55/ISO 3,200/S 1: 50/F 6.3 

จุดเทียนถวายพระพรชัยมงคล เป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญในการพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่พสกนิกรชาวไทย ต่างพร้อมใจกันร่วมแสดงความจงรักภักดี พสกนิกร
ร่วมใจจุดเทียนชัยถวายพระพรชัยมงคลแด่พ่อหลวง พร้อมจุดพลุเฉลิมฉลองท่ัวไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.38 แสดงภาพสามัคคีเพ่ือพ่อ 

ชื่อภาพ : สามัคคีเพ่ือพ่อ 
Lens 55-300/ISO 500/S 1: 500/F 10 

การร่วมกันปั่นจักรยาน Bike for Dad เป็นการร่วมกันปั่นจักรยานเพ่ือเป็นการแสดงออกถึง
ความจงรักภักดีต่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ซึ่งเปรียบเสมือนพ่อของแผ่นดิน เป็นวัฒนธรรมของ
ชาวไทยพุทธที่แสดงออกถึงความดีงามในแต่ละครั้งอาจไม่เหมือนกันของแต่ละปี และการร่วมกันท า
เช่นนี้ยังจัดอยู่ในมงคลชีวิตสามสิบแปดประการในพระพุทธศาสนา ข้อที่ว่า บูชาบุคคลที่ควรบูชา และ
บ ารุงบิดามารดา การแสดงออกเช่นนี้หากไม่ความสามัคคีร่วมอยู่คงส าเร็จไม่ได้ ภาพนี้ถ่ายจากด้านหลัง
เพ่ือแสดงให้เห็นว่าทุกคนมุงไปข้างหน้าด้วยกัน 
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ภาพที่ 4.39 แสดงภาพเพ่ือพ่อ 

ชื่อภาพ : เพ่ือพ่อ 
Lens 18-55/ISO 500/S 1: 500/F 10 
  การร่วมกันปั่นจักรยาน Bike For Dad จากจุดเริ่มต้นของสี่แยกสะพานเดชาติวงศ์ มองเห็นหอ
นาฬิกา เป็นสัญลักษณ์หนึ่งของเมืองนครสวรรค์ ทุกคนมุ่งมั่นที่จะท าการปั่นจักรยานให้ถึงจุดหมายเพ่ือ
พ่อของแผ่นดินซึ่งแสดงออกถึงความสามัคคีของคนไทย 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.40 แสดงภาพสวดมนต์ข้ามปี 
ชื่อภาพ : สวดมนต์ข้ามปี 
Lens 12-24/ISO 1,000/S 1: 25/F 4 
  ช่วงเวลาที่ดีในการเริ่มต้นศักราชใหม่ การสวดมนต์ข้ามปีจึงถือได้ว่าเป็นศิริมงคลต่อการเริ่ม
ศักราชใหม่ เป็นกิจกรรมที่ควรปลูกฝังให้ลูกหลานได้ปฏิบัติสม่ าเสมอ การสวดมนต์จะท าให้เกิดสติ 
สมาธิ และจิตใจสงบสุข 
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ภาพที่ 4.41 แสดงภาพความพยายาม 
ชื่อภาพ : ความพยายาม 
Lens 18-55/ISO 1,000/S 1: 25/F 4 

เป็นภาพที่เกิดจากการฝึกซ้อมการเชิดสิงโต ถึงแม้จะเป็นเด็ก แต่ก็สามารถแสดงถึงความ
พยายามที่ฝึกซ้อมการเชิดสิงโต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.42 แสดงภาพรุ่นสู่รุ่น 
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ชื่อภาพ : รุ่นสู่รุ่น 
Lens 18-55/ISO 1,600/S 1: 400/F 4 
  การฝึกซ้อมการแสดงการเชิดสิงโต ที่ประกอบไปด้วยผู้คนหลายช่วงวัย เป็นการถ่ายทอดการ
แสดงการเชิดสิงโตด้วยการปฏิบัติโดยตรง การแสดงที่เกิดจากการตั้งใจ การฝึกซ้อมมานับครั้งไม่ถ้วน 
การแสดงที่เกิดจากความสามัคคีในหมู่คณะ จนท าให้เราได้ชมการแสดงการเชิดสิงโตที่สวยงาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.43 แสดงภาพซ้อม-เชิด 
 
ชื่อภาพ : ซ้อม-เชิด 
Lens 18-55/ISO 2,500/S 1: 200/F 4 
  เมื่อใกล้ถึงเทศกาลตรุษจีน ก็เข้าสู่เทศการซ้อมเชิดสิงโต เพ่ือให้เกิดความสวยงาม สง่างาม และ
ความปลอดภัย การแสดงหนึ่งการแสดงไม่อาจเกิดขึ้นได้เพียงคนแค่คนเดียว แต่หากต้องเกิดจากความ
ร่วมแรง ร่วมมือ กันในการแสดง การฝึกซ้อมเพ่ือการแสดงออกมาสมบูรณ์แบบที่สุด 
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ภาพที่ 4.44 แสดงภาพสิงโตโชว์เสียว 

ชื่อภาพ : สิงโตโชว์เสียว 
Lens 18-55/ISO 2,500/S 1: 125/F 5.6 
  ชาวจีนให้การนับถือสิงโตมาก เพราะเชื่อว่า สิงโตมีความศักดิ์สิทธิ์ ทั้งมี อิทธิฤทธิ์ที่จะบันดาล
โชคลาภมาให้ คอยช่วยปกป้องและปัดเป่าโพยภัยต่าง ๆ ไม่ให้มารังควานผู้คนได้ การแสดงสิงโตปีน
กระบอกไม้ไผ่ เป็นการแสดงการเชิดสิงโตที่ต้องอาศัยความสามัคคีเป็นอย่างมาก ทั้งฐานต้องมั่นคง    
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4.45 แสดงภาพมิตรภาพไทย-จีน จงเจริญ 
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ชื่อภาพ : มิตรภาพไทย-จีน จงเจริญ 
Lens 18-55/ISO 125/S 1: 640/F 3.5 
  เมืองปากน้ าโพนับได้ว่าเป็นเมืองหนึ่งที่มีคนไทยเชื้อสายจีนอาศัยอยู่เป็นจ านวนมาก เมื่อถึงเทศ
การตรุษจีน นับเป็นเทศกาลส าคัญของคนไทยเชื้อสายจีนนอกจากจะมีการจัดงานเฉลิมฉลองอย่าง
ยิ่งใหญ่ติดต่อกันยาวนานหลายวันแล้ว ยังท าให้ครอบครัวแต่ละครอบครัว ได้กลับมารวมตัวอยู่พร้อม
หน้าพร้อมตากัน และร่วมท ากิจกรรมในเทศกาลดังกล่าวอย่างมีความสุข 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4.46 แสดงภาพมังกรทอง นครสวรรค์ 
 
ชื่อภาพ : มังกรทอง นครสวรรค์ 
Lens 18-55/ISO 2,500/S 1: 80/F 4 
  มังกรทองเจ้าพ่อเจ้าแม่ปากน้ าโพ มีลีลาการเชิดที่เข้มแข็ง สง่างาม มีความสมดุลในสัดส่วน 
และความงดงาม ผู้เล่นกว่า 100 คน ซึ่งแสดงออกถึงความสามัคคีของทีมเชิดมังกรที่ต้องผลัดเปลี่ยน
ต าแหน่ง รูปแบบการแสดงนอกจากจะมีการเชิดมังกรในท่าต่างๆแล้ว ยังมีการแสดงมังกรขึ้นเสา มังกร
พ่นไฟ มังกรพ่นน้ า และการแสดงมังกรเล่นน้ าที่แม่น้ าเจ้าพระยา 
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ภาพที่ 4.47 แสดงภาพสามัคคีสมาร์ทโฟน 
 
ชื่อภาพ : สามัคคีสมาร์ทโฟน 
Lens 18-55/ISO 2,500/S 1: 40/F 4.5 

ด้วยความเจริญของเทคโนโลยี ท าให้ผู้คนไม่พลาดที่จะบันทึกความประทับใจในขบวนแห่มังกร
ทอง ที่วาดลวดลายพลิ้วไหวดั่งล่องลอย จากความร่วมแรงของคนนับร้อยที่ต้องผลัดเปลี่ยนเวียน
ต าแหน่ง เพ่ือให้มังกรทองโบยบินราวมีชีวิต ไปจนถึงยามเย็นแสงสีสันของโคมไฟที่ประดับอยู่ท่ัวเมือง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4.48 แสดงภาพวันวิสา ณ พระจุฬามณีเจดีย์ 
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ชื่อภาพ : วันวิสา ณ พระจุฬามณีเจดีย์ 
Lens 18-55/ISO 100/S 1: 22/F 25 

เมื่อถึงวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  ได้แก่ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา และวันอาสาฬหบูชา 
พุทธศาสนิกชนจะร่วมกันเวียนเทียน รอบองค์พระจุฬามณีเจดีย์ ที่มีสีทองอร่ามไปทั้งเจดีย์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.49 แสดงภาพเวียนเทียนวัดกบ 
 
ชื่อภาพ : เวียนเทียนวัดกบ 
Lens 18-55/ISO 100/S 1: 20/F 18 

การเวียนเทียน เป็นพิธีกรรมที่มีความส าคัญ พุทธศาสนิกชนร่วมกันปฏิบัติด้วยความส ารวมเพ่ือ
สร้างความเลื่อมใสศรัทธา ซึ่งจะปฏิบัติในวันส าคัญทางพุทธศาสนา ได้แก่ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา 
และวันอาสาฬหบูชา  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.50 แสดงภาพประเพณีห่มผ้าพระมหาเจดีย์ 



78 
 

 
ชื่อภาพ : ประเพณีห่มผ้าพระมหาเจดีย์  
Lens 18-55/ISO 100/S 1: 1,250/F 4 

ประเพณีห่มผ้าพระมหาเจดีย์ ณ วัดวรนาถบรรพต พระอารามหลวง จัดเป็นการแสดงออกถึง
การบูชาทั้งอามิสบูชาและปฏิบัติบูชา เป็นการร่วมกัน 
ธ ารงรักษาประเพณีวัฒนธรรมที่เก่าแก่โบราณ เป็นประเพณีท่ีเกิดจากความร่วมมือของทุกภาคส่วน   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.51 แสดงภาพสงกรานต์ สรงน้ าพระ 
 
ชื่อภาพ : สงกรานต์ สรงน้ าพระ 
Lens 18-55/ISO 100/S 1: 125/F 6.3 
  ในวันสงกรานต์สิ่งหนึ่งที่คนไทยนิยมท านอกจากการเล่นสาดน้ า ท าบุญไหว้พระ และรดน้ าด า
หัวผู้ใหญ่ คือการสรงน้ าพระ ซึ่งเป็นการบูชาบุคคลที่ควรบูชา คือพระพุทธเจ้าด้วยของหอม คือ น้ า
สะอาดและดอกไม้ การสรงน้ าพระเป็นการกระท าที่เกิดจากจิตที่เลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนไตร อีกนัย
หนึ่ง คือ เป็นการแสดงมุทิตาจิตต่อท่านผู้เป็นที่เคารพบูชา 
 
 2.6 รวบรวมภาพที่ได้รับการคัดเลือก จัดพิมพ์สูจิบัตร พร้อมอธิบายความหมาย แนวความคิด 
เทคนิคที่ใช้ ขั้นตอนการพัฒนาผลงานจนเสร็จสมบูรณ์  
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ภาพที่ 4.52 แสดงภาพสูจิบัตร 
 

 2.7 รวบรวมภาพที่คัดเลือกจ านวน 30 ภาพ ล้างอัดภาพความละเอียดสูง ขนาด 24 x 36 นิ้ว 
จ านวน 3 ภาพ ขนาด 20 x 30 นิ้ว จ านวน 6 ภาพ ขนาด 20 x 24 จ านวน 9 ภาพ ขนาด 16 x 24 นิ้ว 
จ านวน 3 ขนาด 12 x 16 นิ้ว จ านวน 6 ภาพ ขนาด  8 x 12 จ านวน 3 ภาพ และเข้ากรอบเพ่ือจัด
แสดงผลงาน 
  การจัดแสดงผลงานได้จัดขึ้นเมื่อวันที่ 30 สิงหาคม – 1 กันยายน 2559 และจัดร่วมกับ
โครงการดนตรี กวีศิลป์ ในวันที่ 3-4 กันยายน 2559 ณ อีเวนชั่นฮอลล์ แฟร์รี่แลนด์สรรพสินค้า อ าเภอ
เมือง จังหวัดนครสวรรค์ รวมการจัดแสดงผลงานทั้งหมด 5 วัน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.53 แสดงภาพการจัดนิทรรศการ 
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ภาพที่ 4.54 แสดงภาพการจัดนิทรรศการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.55 แสดงภาพการจัดนิทรรศการ 
 
3. สรุปผลจัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว    
ไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และประเมินผลสรุปการจัดกิจกรรม 

โดยวิธีการด าเนินการวิจัยในขั้นตอนต่างๆ ต่อไปนี้  
    3.1 ผู้จัดโครงการฯ ได้ด าเนินการเชิญวิทยากรจ านวน 4 ท่าน เพ่ือบรรยายถึงการ
ถ่ายภาพการให้มุมมองการจัดแสง การตั้งแนวความคิด ในลักษณะการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักศึกษา
และผู้ที่สนใจ 
   ในการจัดโครงการเสวนาวิชาการในครั้งนี้ ผู้จัดได้แบ่งกิจกรรมออกเป็น 3 ส่วนได้แก่  
    3.1.1 การถ่ายภาพนอกสถานที่ โดยให้ผู้ เข้าร่วมโครงการได้ออกพ้ืนที่
ถ่ายภาพความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธปากน้ าโพ โดยให้ผู้เข้าร่วมโครงการทุกคนได้
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ตระหนักถึงคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมตามแบบวิถีพุทธ และได้จัดการประกวดภาพถ่ายแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่มได้แก่  
     1.กลุ่มที่ 1 ประชาชนทั่วไป ภายใต้หัวข้อ สามัคคีวิถีพุทธ ซึ่งมีผู้
ได้รับรางวัลเพียงท่านเดียว คือ คุณธีระศักดิ์  ตันเจริญ กับแนวความคิดของความสามัคคีของเส้นฟาง
เส้นเล็กๆ ที่ผูกมัดนั่งร้านให้เกิดความแข็งแรง มั่นคงได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.56 แสดงภาพรางวัลชนะเลิศการประกวดภาพถ่ายระดับประชาชนทั่วไป 
 

     2.กลุ่มที่ 2 ได้แก่ ผู้เข้าร่วมโครงการฯ เป็นการถ่ายภาพความงาม
ของศิลปวัฒนธรรม ซึ่งจะต้องเป็นภาพถ่ายในระหว่างการถ่ายภาพนอกสถานที่เท่านั้น ผู้ที่ได้รับรางวัล 
ดังนี้ รางวัลชนะเลิศ นายอนุพงศ์ แตงเพชร รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่หนึ่ง นายวุฒิกันท์ จากโคกสูง 
รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่สอง นายธนภัทร ดาวดี รางวัลชมเชย นายณัฐพล หาธรรม และนายณัฐวุฒิ 
เจริญรัมย์ 
 
      
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.57 แสดงภาพรางวัลชนะเลิศการประกวดภาพถ่ายของผู้เข้าร่วมโครงการ 
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ภาพที่ 4.58 แสดงภาพรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดภาพถ่ายของผู้เข้าร่วมโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.59 แสดงภาพการแนะน าเทคนิควิถีการถ่ายภาพนอกสถานที่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.60 แสดงภาพการถ่ายภาพนอกสถานที่ ณ พระจุฬามณีเจดีย์ 
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ภาพที่ 4.61 แสดงภาพการถ่ายภาพนอกสถานที่ ณ พระจุฬามณีเจดีย์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.62 แสดงภาพการถ่ายภาพนอกสถานที่ ณ พระจุฬามณีเจดีย์ 
 
    3.1.2 กิจกรรมปรับแต่งภาพถ่าย โดนน าภาพที่ออกไปถ่ายมาปรับแต่ง แก้ไข
ข้อบกพร่อง เพื่อให้ได้ภาพที่สมบูรณ์ที่สุด  
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ภาพที ่4.63 แสดงภาพกิจกรรมปรับแต่งภาพถ่าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.64 แสดงภาพกิจกรรมปรับแต่งภาพถ่าย 
 
    3.1.3 การจัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์   
  3.2 ประชาสัมพันธ์ เชิญอาจารย์ นักศึกษา และผู้ที่สนใจ เน้นกลุ่มเป้าหมายในสาขาที่
เกี่ยวข้อง เช่น นิเทศศาสตร์ ศิลปกรรม การออกแบบกราฟิก เข้าร่วมโดยก าหนดกลุ่มเป้าหมายจ านวน 
200 คน 
  3.3 จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถี
ชาวไทยพุทธ ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์ 
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ภาพที่ 4.65 แสดงภาพการเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.66 แสดงภาพการเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 
  3.4 ทดสอบผลการจัดงานเสวนาวิชาการก่อนการเรียนรู้ (Pretest) และหลังการ
เรียนรู้ (Posttest) การถ่ายภาพความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต.ปากน้ าโพ จ.นครสวรรค์  
   ในการทดสอบผลการจัดงานเสวนาวิชาการ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ  
    3.4.1 กลุ่มที่เข้าร่วมถ่ายภาพนอกสถานที่ ใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนรู้ 
(Pretest) และหลังการเรียนรู้ (Posttest) โดยแบบทดสอบประกอบด้วยเนื้อหาด้านการถ่ายภาพ ด้าน
การสุนทรียภาพ และด้านศิลปวัฒนธรรมเมืองปากน้ าโพ แบบทดสอบ มีทั้งหมด 24 ข้อ เป็นข้อสอบ
แบบตัวเลือก ผลการทดสอบ ดังนี้  
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ตารางท่ี 4.2 ผลการทดสอบก่อนการเรียนรู้ (Pretest) และหลังการเรียนรู้ (Posttest) 
คน
ที ่

ชื่อ-สกุล คะแนนก่อนการ
อบรม 

คะแนนหลังการ
อบรม 

ส่วนต่าง 

1 น.ส.ปัทมาพร เรื่องโพธิ์ 11 14 3 
2 น.ส.สตรีรัตน์ เที่ยงจิตต์ 11 16 5 
3 นายช านาญ เก่งธัญการ 15 18 3 
4 น.ส.ศุภิสรา ทานะมัย 11 18 7 
5 นายธนวัฒน์ ประจง 12 16 4 
6 นายปรัชญา แซ่ลอ 8 16 8 
7 น.ส.รุ่งรริน นวมจิตร 13 15 2 
8 นายจิรเดช จุนาวัฒ 4 17 13 
9 นายณัฐนันท์ อยู่วัฒนะ 5 15 10 
10 น.ส.ประภัสญา สดวกดี 16 16 0 
11 นายธนภัทร ดาวดี 15 16 1 
12 น.ส.กนกกร เลิศเดช 18 18 0 
13 น.ส.เสาลักษณ์ ศักดิ์ยิ่งเจริญ 18 19 1 
14 นายอนุพงธ์ แตงเพรช 17 19 2 
15 น.ส.เบญญาภา สุกใส 15 15 0 
16 น.ส.ชนนิกานด์ รักกลิ่น 18 20 2 
17 นายณัฐพล หาธรรม 14 14 0 
18 น.ส.สุนทรี เปี่ยมสิ่ม 14 16 2 
19 น.ส.ทิพย์สุดา เจริญไทย 16 16 0 
20 น.ส.ปณาลี เกษวิทย์ 14 19 5 
21 นายศศิธร ฤทธิ์แผลง 13 19 6 
22 นายจิรพันธ์ อนุวัฒน์ 15 18 3 
23 นายวุติชัย เกตุถาวร 12 15 3 
24 น.ส.พิศชนก โสมาศรี 14 16 2 

25 นายปัญญพัฒน์ จันทร์ลักษณ์ 14 14 0 

26 นายเศรษฐวัฒน์ กองเพรช 7 14 7 

27 นายปฎิพล ค าแก้ว 14 17 3 

28 นายกฤษณ์ อิทร์หอม 14 18 4 

29 นายขจรศักดิ์ ดีศรี 12 16 4 
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คน
ที ่

ชื่อ-สกุล คะแนนก่อนการ
อบรม 

คะแนนหลังการ
อบรม 

ส่วนต่าง 

30 นายภควันต์ โพธิ 7 18 11 

31 นายกิตตพิงษ์ สดแช่ม 12 16 2 

32 นายพาท อิทปัญญ์ 14 19 5 

33 นายศุภวิชญ์ อินทร์สุ่ม 13 18 5 

34 นายปรีดี เลี้ยวประยูร 4 18 14 

35 นายอัษฎากร อู่อินทร์ 12 12 0 

36 นายอภิวัฒน์ หวังถวิล 6 14 8 

37 นายอัครวุฒิ วงกรด 12 20 8 

38 นายจตุพงศ์ เทียงสันเทียะ 10 16 6 

39 นายนพรัตน์ สายสวาสดี 11 17 6 
40 นายทยาพัฒน์ โอสถิถานนท์ 11 13 2 
41 นายพงศ์ภัค ถินขาว 12 17 5 

42 นายชัยวัฒน์ สีใหม 9 15 6 

43 นายณัชติพงศ์ เหมพันธ์ 10 16 6 
44 นายอุดมศักดิ์ เนีนมสินธุ์ 13 15 2 
45 นายชญานิน นิติวดีลักขณา 10 10 0 
46 นายจิรพันธุ์ จุลวิจิตร 14 15 1 
47 นายกรกฎ พินิจกิจ 14 18 4 
48 นายญัฐวุฒิ เจริญรัมย์ 12 17 5 
49 นายเมธาวี สุพรรณ์ 12 18 6 
50 นางสาวศศิณา โภครุ่ง 8 15 7 
51 นายจักรกฤษณ์ อินทร์หอม 13 15 2 
52 นายอนุพล ช้อยเชิดสุข 10 14 4 
53 นายภูวนาท จันทร 8 10 2 
54 นายมนตรี สิงโต 15 17 2 

 
  สรุปผลด้านความรู้ความเข้าใจ พบว่า ผู้เข้าอบรม จ านวน 54 คน มีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมาก
ขึ้น คิดเป็นร้อยละ 85.18  
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    3.4.2 กลุ่มที่เข้ารับฟังเสวนาวิชาการ และชมนิทรรศการ  เป็นแบบสอบถาม
แบบตัวเลือก ในการประเมินด้านความสุนทรียรส การเข้าร่วมโครงการ สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.3 แสดงเพศของผู้เข้าร่วมโครงการ 

เพศ 
  Frequency Percent 
Valid หญิง 97 48.5 

ชาย 103 51.5 
รวม 200 100.0 

 เพศของผู้เข้าร่วมโครงการ เป็นเพศหญิงร้อยละ 48.5 เพศชาย ร้อยละ 51.5 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงอายุของผู้เข้าร่วมโครงการ 

อายุ 
  Frequency Percent 
Valid น้อยกว่า 20 ปี 47 23.5 

20-25  ปี 71 35.5 
26-30 ปี 12 6.0 
31-35 ปี 13 6.5 
36-40 ปี 16 8.0 
41-45 ปี 2 1.0 
46-50 ปี 9 4.5 
51-55 ปี 17 8.5 
56-60 ปี 11 5.5 
61 ปีขึ้นไป 2 1.0 
รวม 200 100.0 

  อายุของผู้เข้าร่วมโครงการ อยู่ในช่วง 20-25 ปี ร้อยละ 35.5 รองลงมาคือ น้อยกว่า 20 ปีร้อย
ละ 23.5  และ 51-55 ปี ร้อยละ 8.5 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.5 แสดงอาชีพของผู้เข้าร่วมโครงการ 
อาชีพ 

  Frequency Percent 
Valid นักเรียน นิสิต นักศึกษา 103 51.5 

ข้าราชการ รัฐวิสาหกิจ 36 18.0 
พนักงานบริษัทเอกชน 20 10.0 
ธุรกิจส่วนตัว 32 16.0 
รับจ้าง 2 1.0 
อ่ืนๆ 7 3.5 
รวม 200 100.0 

 อาชีพของผู้เข้าร่วมโครงการ ได้แก่ นักเรียน นิสิต นักศึกษา ร้อยละ 51.5 รองลงมาคือ 
ข้าราชการ รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 18.0 
 
ตารางท่ี 4.6 แสดงการใช้หลักการในในการประเมินผลงาน 

ในการเข้าชมนิทรรศการภาพถ่ายฯครั งนี  ท่านใช้หลักการในข้อใดในการประเมินผลงาน 
  Frequency Percent 
Valid ความสวยงาม 80 40.0 

ความถูกต้อง 7 3.5 
เนื้อหาสาระ 20 10.0 
อารมณ์ ความรู้สึก 90 45.0 
อ่ืนๆ 3 1.5 
รวม 200 100.0 

 ผู้เข้าร่วมโครงการหลักการในการประเมินผลงาน ด้านอารมณ์ ความรู้สึก ร้อยละ 45.0 และ 
ความสวยงาม ร้อยละ 40.0 
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ตารางท่ี 4.7 แสดงการรับรู้ถึงสุนทรียรส 
เมื่อเข้าชมนิทรรศการภาพถ่ายฯ แล้ว ท่านรับรู้ถึงสุนทรียรส ด้านใดมากที่สุด 

  Frequency Percent 
Valid การด าเนินชีวิตด้วยความสงบสุข 46 23.0 

ความสามัคคีในหมู่คณะ 50 25.0  
การด าเนินชีวิตตามรอยพระพุทธศาสนา 57 28.5 
การช่วยเหลือเกื้อกูลของคนในชุมชน 14 7.0 
ค่านิยม ความเชื่อ ของคนในชุมชน 25 12.5 
อ่ืนๆ 8 4.0 
รวม 200 100.0 

ผู้เข้าร่วมโครงการรับรู้ถึงสุนทรียรส การด าเนินชีวิตตามรอยพระพุทธศาสนา  ร้อยละ 28.5
และ ความสามัคคีในหมู่คณะ ร้อยละ 25.0 
 
ตารางท่ี 4.8 แสดงแบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของคนในชุมชนปากน้ าโพ 

เมื่อเข้าชมนิทรรศการภาพถ่ายฯ แล้ว ท่านคิดว่าแบบอย่างในการด้าเนินชีวิตที่ส้าคัญของคนใน
ชุมชนปากน ้าโพ ได้แก่ข้อใด 

  Frequency Percent 
Valid แบบอย่างด้านความสามัคคี 59 29.5 

แบบอย่างด้านการช่วยเหลือเกื้อกูล 50 25.0 
แบบอย่างการด าเนินชีวิตตามรอยวิถีพุทธ 76 38.0 
แบบอย่างด้านการประกอบอาชีพ 9 4.5 
อ่ืนๆ 6 3.0 
รวม 200 100.0 

ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความคิดเห็นว่า แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของคนในชุมชน
ปากน้ าโพ ได้แก่ แบบอย่างการด าเนินชีวิตตามรอยวิถีพุทธ ร้อยละ 38.0 รองลงมาคือ แบบอย่างด้าน
ความสามัคคี ร้อยละ 29.5 
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ตารางท่ี 4.9 แสดงคุณค่านิทรรศการภาพถ่ายฯ 
ท่านคิดว่านิทรรศการภาพถา่ยฯ มีคุณค่าในด้านใดมากที่สุด 

  Frequency Percent 
Valid สุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดความสุขส่วนตน 39 19.5 

สุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดสันติสุขในสังคม 46 23.0 
สุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ทาง
ทัศนศิลป์ 

112 56.0 

อ่ืนๆ 3 1.5 
รวม 200 100.0 

  ผู้เข้าร่วมโครงการ เห็นคุณค่าของนิทรรศการภาพถ่าย ด้านสุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดการ
สร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ ร้อยละ 56.0 รองลงมาคือ สุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดสันติสุขในสังคม ร้อยละ
23.0 
  
ตารางท่ี 4.10 แสดงความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ 

ท่านมีความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ อยู่ในระดับใด 
  Frequency Percent 
Valid มากที่สุด 96 48.0 

มาก 86 43.0 
ปานกลาง 16 8.0 
ปรับปรุง 2 1.0 
รวม 200 100.0 

ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ ระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 48.0 และ 
ระดับมาก ร้อยละ 43.0 
   
  ผลงานภาพถ่ายฯ ที่สื่อความหมายได้ดีที่สุด ได้แก่ ภาพสุขใจ เพราะในภาพเราจะมองเห็นถึง
ความสุขที่เกิดข้ึนจากภายในจิตใจ การถ่ายทอดแนวทางปฏิบัติ การด าเนินชีวิตที่ดีให้กับลูกหลาน 
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ภาพที่ 4.67 แสดงภาพสุขใจ 

 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
1. ควรประชาสัมพันธ์การจัดโครงการให้มากกว่านี้ 
2. น่าจะมีภาพถ่ายให้มากกว่านี้ 
3. อยากให้จัดกิจกรรมแบบนี้บ่อยๆ 

4. อยากให้จัดแบบนี้อีกและให้ประชาสัมพันธ์ให้มากกว่านี้ 
5. มีโอกาสควรจัดนิทรรศการแบบนี้อีก 

6. ควรมีภาพที่หลากหลายกว่านี้ 
7. ควรมีการคัดเลือกผลงานให้ดีกว่า และแนวความคิดงานไม่ชัดเจน 

8. ผลงานภาพถ่ายดูฉาบฉวย  
  บทสรุปด้านความสุนทรียรส ในการร่วมกิจกรรมเสวนาวิชาการ และนิทรรศการภาพถ่ายฯ
ความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธปากน้ าโพ พบว่า สามารถสรุปได้ดังนี้ คือ 
  ในการเข้าชมนิทรรศการภาพถ่ายฯครั้งนี้ ผู้เข้าร่วมโครงการฯ ใช้หลักการด้านอารมณ์ความรู้สึก 
ของตนเองเป็นเกณฑ์ในการประเมินผลงานภาพถ่ายฯ ซึ่งในผลงานภาพถ่ายทุกภาพให้อารมณ์และ
ความรู้สึกท่ีต่างกัน และเกิดขึ้นในกิจกรรมที่แตกต่างกัน  
  ผู้เข้าร่วมโครงการฯ สามารถรับรู้ถึงสุนทรียรส ด้านการด าเนินชีวิตด้วยความสงบสุข และความ
สามัคคีในหมู่คณะ ซึ่งตรงกับแนวความคิดที่ผู้จัดท าโครงการได้ก าหนดไว้ เพราะในผลงานภาพถ่ายแต่
ละภาพจะประกอบไปด้วยภาพกิจกรรมต่างๆที่เป็นประเพณี วัฒนธรรม ที่ก่อให้เกิดความสามัคคีที่คนใน
ชุมชนปากน้ าโพมาร่วมกันสืบทอด ร่วมกิจกรรม ทั้งที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาโดยตรง และ ความ
สามัคคีที่เกิดจากการด าเนินชีวิตในชุมชน 

  แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของคนในชุมชนปากน้ าโพ ได้แก่ แบบอย่างด้านการด าเนิน
ชีวิตตามรอยวิถีพุทธ และ แบบอย่างด้านความสามัคคี วิถีชีวิตของชาวปากน้ าโพได้รับการกล่อมเกลา
จากค าสอนของพระพุทธศาสนา ท าให้สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาสม ได้แก่การใช้ชีวิตที่
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บริสุทธิ์ ท าให้ตนเองและคนรอบข้างมีความสุขพร้อมกันไปด้วย โดยในวันพระหรือวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ถือได้ว่าเป็นวันแห่งการท าความดี เด็กๆ เมื่อเห็นผู้ใหญ่ปฏิบัติเป็นแบบอย่างที่ดี ก็จะ
ปฏิบัติตาม สังคมเมืองปากน้ าโพจึงอยู่กันอย่างร่วมเย็นเป็นสุข 

  นิทรรศการภาพถ่ายฯ มีคุณค่าในด้าน สุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ 
มากที่สุด ซึ่งเป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่รับรู้ได้จากการมองเห็น ผลงานภาพถ่ายฯ เป็นผลงานที่สะท้อน
ให้เห็นในมุมมองของความสามัคคีของคนในชุมชนปากน้ าโพ การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขในสังคม 

 ระดับความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ อยู่ในระดับมากที่สุด และยังต้องการให้มี
โครงการลักษณะแบบนี้จัดขึ้นมาอีก โดยประเมินจาก ผู้เข้าร่วมกิจกรรมถ่ายภาพนอกสถานที่ และ
ผู้เข้าร่วมโครงการเสวนาวิชาการ  
 

  บทสรุป ผลการวิเคราะห์ ค่าไคสแควร์ (Pearson Chi-Square) พบว่า  
เพศ กับการ ใช้หลักการในการประเมินผลงานมีค่าเท่ากับ 7.169 , df = 4 sig = 0.127 แสดง

ว่า ตัวแปรเพศและการ ใช้หลักการในการประเมินผลงานไม่มีความสัมพันธ์กัน 
เพศ กับ การรับรู้ถึงสุนทรียรส มีค่าเท่ากับ 12.445 , df = 5 sig = .029 แสดงว่า ตัวแปรเพศ

และการรับรู้ถึงสุนทรียรส มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .029 หรือกล่าวได้ว่า การ
รับรู้สุนทรียรสขึ้นอยู่กับเพศ 

เพศ กับ การรับรู้แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของคนในชุมชนปากน้ าโพ มีค่าเท่ากับ 
5.040 , df = 5 sig = .283 แสดงว่า ตัวแปรเพศและการรับรู้แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของ
คนในชุมชนปากน้ าโพไม่มีความสัมพันธ์กัน 

 เพศ กับการรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงาน มีค่าเท่ากับ 8.676  , df = 3 sig = .034 แสดงว่า ตัว
แปรเพศและการรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงาน มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .034 
หรือกล่าวได้ว่า การรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงานขึ้นอยู่กับเพศ 

เพศ กับความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ  มีค่าเท่ากับ 2.911 , df = 3 sig = .406 
แสดงว่า ตัวแปรเพศและความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ  ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
  อายุ กับการ ใช้หลักการในการประเมินผลงาน มีค่าเท่ากับ 88.207, df = 36 sig = .000 
แสดงว่า ตัวแปรอายุและการใช้หลักการในการประเมินผลงาน มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .000 หรือกล่าวได้ว่า ใช้หลักการในการประเมินผลงานขึ้นอยู่กับอายุ 

อายุ กับ การรับรู้ถึงสุนทรียรส มีค่าเท่ากับ 184.152, df = 45 sig = .000 แสดงว่า ตัวแปร
อายุและการรับรู้ถึงสุนทรียรส  มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .000 หรือกล่าวได้ว่า 
การรับรู้ถึงสุนทรียรส ขึ้นอยู่กับอายุ 
  อายุ กับ การรับรู้แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของคนในชุมชนปากน้ าโพมีค่าเท่ากับ 
142.190, df = 36 sig = .000 แสดงว่า ตัวแปรอายุและการรับรู้แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญ
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ของคนในชุมชนปากน้ าโพมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .000 หรือกล่าวได้ว่า 
แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของคนในชุมชนปากน้ าโพ ขึ้นอยู่กับอายุ 
  อายุ กับการรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงานมีค่าเท่ากับ 87.237 , df = 27 sig = .000 แสดงว่า ตัว
แปรอายุและการรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงาน มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .000 
หรือกล่าวได้ว่า การรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงานขึ้นอยู่กับอายุ 
   อายุ กับความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ  
มีค่าเท่ากับ 94.230 , df = 27 sig = .000 แสดงว่า ตัวแปรอายุและความพึงพอใจต่อ นิทรรศการ
ภาพถ่ายฯ มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .000 หรือกล่าวได้ว่า ความพึงพอใจต่อ 
นิทรรศการภาพถ่ายฯ ขึ้นอยู่กับอายุ 

อาชีพ กับการ ใช้หลักการในการประเมินผลงาน มีค่าเท่ากับ 66.408 , df = 20 sig = .000 
แสดงว่า ตัวแปรอาชีพและการใช้หลักการในการประเมินผลงาน มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .000 หรือกล่าวได้ว่า ใช้หลักการในการประเมินผลงานขึ้นอยู่กับอาชีพ 
  อาชีพ กับ การรับรู้ถึงสุนทรียรส มีค่าเท่ากับ 57.702 , df = 25 sig = .000 แสดงว่า ตัวแปร
อาชีพและการรับรู้ถึงสุนทรียรส  มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .000 หรือกล่าวได้
ว่า การรับรู้ถึงสุนทรียรส ขึ้นอยู่กับอาชีพ 
  อาชีพ กับ การรับรู้แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของคนในชุมชนปากน้ าโพมีค่าเท่ากับ 
49.709, df = 20  sig = .000 แสดงว่า ตัวแปรอาชีพและการรับรู้แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญ
ของคนในชุมชนปากน้ าโพ มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .000 หรือกล่าวได้ว่า 
การรับรู้แบบอย่างในการด าเนินชีวิตที่ส าคัญของคนในชุมชนปากน้ าโพขึ้นอยู่กับอาชีพ 
  อาชีพ กับการรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงานมีค่าเท่ากับ 33.117, df = 15  sig = .005 แสดงว่า ตัว
แปรอาชีพและการรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงานมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .000 
หรือกล่าวได้ว่า การรับรู้ถึงมีคุณค่าในผลงานขึ้นอยู่กับอาชีพ 
  อาชีพ กับความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ  มีค่าเท่ากับ 30.196, df = 15  sig = .011 
แสดงว่า ตัวแปรอาชีพและความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ  มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .000 หรือกล่าวได้ว่า ความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ ขึ้นอยู่กับอาชีพ 
  ดังนั้น จึงสามารถสรุปการรับรู้สุนทรียรส ได้ว่า เพศ  อายุ และอาชีพ มีผลต่อการรับรู้สุนทรี
ยรสในด้านต่างๆ  
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 3.5 สรุปผลการจัดเสวนาวิชาการ 
  การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การถ่ายภาพความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ
ปากน้ าโพ ในโครงการนี้ประกอบไปด้วย ผู้วิจัย ช่างภาพมืออาชีพ นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยี
มัลติมีเดีย สาขาวิชาการออกแบบ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ นักศึกษาจากสถาบันอาชีวศึกษา 
และประชาชนทั่วไป จ านวน 200 คน พบว่า 
   3.5.1 บทสรุปความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทย
พุทธปากน้ าโพ 
   วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวปากน้ าโพ ได้รับการกล่อมเกลาจากค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา กล่าวได้ว่า วิถีพุทธ คือ วิถีวัฒนธรรมของปากน้ าโพ สามารถ ด าเนินชีวิตอย่างถูกต้อง
เหมาะสม คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง และการมีชีวิตที่บริสุทธิ์ ท าให้มีความสุข ในขณะเดียวกัน ก็ช่วยให้คน
รอบข้างและสังคมมีความสุขไปพร้อมกัน ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนในเมือง
ปากน้ าโพ ได้ตระหนักถึงความส าคัญและร่วมกันท ากิจกรรม เกิดเป็นความสุข ความสามัคคี มีโอกาสได้
บ าเพ็ญบุญกุศล เพ่ือเป็นพุทธบูชา การด าเนินชีวิตของคนปากน้ าโพ เป็นไปตามแบบอย่างตามค าสั่ง
สอนของพระพุทธศาสนา ได้แก่ สังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ าใจของผู้อ่ืน ผูก
ไมตรี เอื้อเฟ้ือ เกื้อกูล หรือเป็นหลักการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน  
   3.5.2 บทสรุปความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านความสามัคคีในหมู่คณะ 
    ด้านความสามัคคีในหมู่คณะ เมืองปากน้ าโพ ถึงแม้จะเป็นชุมชนเมืองซึ่งมีชีวิตที่เร่งรีบ
กับการประกอบอาชีพของตนเอง แต่เราก็จะพบเห็นความสามัคคีในชุมชน โดยมีจุดศูนย์กลางอยู่ที่วัด 
ศาลเจ้า เช่น การเตรียมงานตรุษจีน ที่ปฏิบัติกันมานับร้อยปี ที่ประกอบไปด้วย ขบวนต่างๆที่ ต่าง
ประดับตกแต่งอย่างสวยงาม การแสดงที่ต้องฝึกซ้อม ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา คนในชุมชน
ปากน้ าโพ ก็ร่วมใจท าจิตใจให้บริสุทธิ์ ท าบุญท าทาน ในบางวัด อาจจะปรับเปลี่ยนช่วงกิจกรรมให้เร็วขึ้น
เพ่ือให้สอดคล้องกันวิถีชีวิตของชุมชนเมือง  

3.5.3 บทสรุปความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการถ่ายภาพ 
    การถ่ายภาพเป็นศาสตร์และศิลป์ ที่สามารถบันทึกเรื่องราวที่เกิดขึ้น ณ เวลาหนึ่ง ที่
ต้องอาศัยจังหวะ ความอดทน และการฝึกฝนการถ่ายภาพในมุมมองต่างๆ ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้คือ 
    1.การเตรียมตัวส าหรับการไปถ่ายภาพ คือ ต้องมีเป้าหมายในการไปถ่าย ร่างแบบภาพ
ที่ต้องการไว้ เตรียมอุปกรณ์ถ่ายภาพให้พร้อม  
   2. ขึ้นตอนการถ่ายภาพ ในการไปถ่ายภาพบางครั้งอาจจะไม่ได้ภาพที่ต้องการ ต้องไม่
ละความพยายาม ในการถ่ายภาพ ภาพบางภาพอาจจะต้องอาศัยสภาพอากาศ ลักษณะแสง เมฆ ซึ่ง
ล้วนแต่เป็นสิ่งที่เราไม่สามารถควบคุมได้ รวมทั้งตัวแบบที่อยู่ในภาพ (ผู้คน)  
   3.ขั้นการปรับแต่งภาพ การถ่ายภาพบางครั้งอาจจะมีข้อบกพร่องเล็กน้อย ดังนั้นการ
ปรับแต่งภาพ อาจช่วยให้น่าสนใจมากขึ้น เช่น การปรับแสง ปรับสี คร็อปภาพให้ตรง  
 



บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

  การวิจัยเรื่อง ภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี  
  
1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.1 เพ่ือศึกษารวบรวมข้อมูลภาพถ่ายเกี่ยวกับเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธในต้าบล
ปากน ้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์  
  1.2 เพ่ือสร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
  1.3 จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว    
ไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และประเมินผลสรุปการจัดกิจกรรม 
 
2. แหล่งที่มาของข้อมูล 
  ก้าหนดแหล่งที่มาของข้อมูลโดยแบ่งตามขั นตอนการศึกษาวิจัยดังนี   
  2.1 การศึกษารวบรวมข้อมูลทางด้านการถ่ายภาพและเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธใน
ต้าบลปากน ้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์  ได้แก่ โดยการสัมภาษณ์ และสังเกตจากการเข้าร่วม
กิจกรรมที่จัดขึ นในท้องถิ่น เป็นข้อมูลปฐมภูมิ และการศึกษา แนวคิด ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ชุมชนวิถีชีวิตของชาวพุทธที่เกี่ยวข้อง รวมทั งการเก็บข้อมูลทุติยภูมิ โดยการก้าหนดแหล่งและ
ด้าเนินการศึกษาข้อมูลที่เป็นเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ต้าบลปากน ้าโพ 
อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ เช่น ห้องสมุดประชาชน วัด Internet หอสมุดของมหาวิทยาลัย 

  2.2 สร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ และจัดแสดงงานต่อสาธารณะ ได้แก่ สถานที่ในการถ่ายภาพออกตาม
แนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธบรรยากาศ
ในการสร้างสรรค์ภาพถ่ายที่สื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกที่ดีในการถ่ายภาพตามแนวความคิด เกี่ยวกับ
กิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
  2.3 การจัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว
ไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ ภายใต้แนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ 
ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ และประเมินผลสรุปการจัดกิจกรรม ได้แก่ อาจารย์ นักศึกษา 
และผู้ที่สนใจ เน้นกลุ่มเป้าหมายในสาขาที่เกี่ยวข้อง เช่น นิเทศศาสตร์ ศิลปกรรม การออกแบบกราฟิก 
เข้าร่วมโดยก้าหนดกลุ่มเป้าหมายจ้านวน 200 คน 
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3. เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
  3.1 การศึกษารวบรวมข้อมูลทางด้านการถ่ายภาพและเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธใน
ต้าบลปากน ้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์  ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ กล้องถ่ายภาพ โดยการสัมภาษณ์ 
และสังเกตจากการเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ นในท้องถิ่น เป็นข้อมูลปฐมภูมิ และการศึกษา แนวคิด ศึกษา
ทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชนวิถีชีวิตของชาวพุทธที่เกี่ยวข้อง 

  3.2 สร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธและจัดแสดงงานต่อสาธารณะ โดยใช้กล้องถ่ายภาพ 
  3.3 การจัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว
ไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และประเมินผลสรุปการจัดกิจกรรม ได้แก่ แบบทดสอบ
ผลการจัดงานเสวนาวิชาการก่อนการเรียนรู้ (Pretest) และหลังการเรียนรู้ (Posttest) และแบบ
ประเมินการรับรู้สุนทรียรส 
 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1 การศึกษารวบรวมข้อมูลทางด้านการถ่ายภาพและเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธใน
ต้าบลปากน ้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์  โดย โดยการสัมภาษณ์ และสังเกตจากการเข้าร่วม
กิจกรรมที่จัดขึ นในท้องถิ่น เป็นข้อมูลปฐมภูมิ และการศึกษา แนวคิด ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ชุมชนวิถีชีวิตของชาวพุทธที่เกี่ยวข้อง รวมทั งการเก็บข้อมูลทุติยภูมิ โดยการก้าหนดแหล่งและ
ด้าเนินการศึกษาข้อมูลที่เป็นเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ต้าบลปากน ้าโพ 
อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์ เช่น ห้องสมุดประชาชน วัด Internet หอ้งสมุดของมหาวิทยาลัย 

  4.2 การสร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดความสามัคคีในหมู่คณะ และจัดแสดงงานต่อสาธารณะ
สร้างความตระหนักถึงความส้าคัญของความสามัคคีในหมู่คณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ  
ก้าหนดสถานที่ในการถ่ายภาพออกตามแนวความคิดความเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตาม
แบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ จัดหาบรรยากาศในการสร้างสรรค์ภาพถ่ายที่สื่อถึงอารมณ์
ความรู้สึกท่ีดีในการถ่ายภาพตามแนวความคิด โดยการถ่ายภาพด้วยเทคนิคการให้มุมมองของภาพ การ
จัดแสงในลักษณะต่างๆ การปรับรูรับแสง การสื่ออารมณ์ของภาพ และรวมรวมภาพที่ถ่ายได้วิเคราะห์
องค์ประกอบศิลป์ และความสมบูรณ์ของภาพ  ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร้องที่เกิดจากการถ่ายภาพด้วย
การถ่ายใหม่หรือการปรับแต่งภาพ คัดเลือกภาพถ่าย โดย คัดเลือกภาพที่องค์ประกอบครบศิลป์ถ้วน
และตรงตามแนวความคิด จ้านวน 30 ภาพ พร้อมปรับแต่งภาพ รวบรวมภาพที่ได้รับการคัดเลือก 
จัดพิมพ์สูจิบัตร พร้อมอธิบายความหมาย แนวความคิด เทคนิคที่ใช้ ขั นตอนการพัฒนาผลงานจนเสร็จ
สมบูรณ์  
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  4.3 การจัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว
ไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบทดสอบผลการจัดงาน
เสวนาวิชาการก่อนการเรียนรู้ (Pre test) และหลังการเรียนรู้ (Post test) และแบบประเมินการรับรู้
สุนทรียรส ใช้วิธีการเก็บข้อมูลโดยผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย น้าแบบสอบถามเพ่ือสอบถามกลุ่มตัวอย่าง 
พร้อมท้าการอธิบายถึงวัตถุประสงค์ ตลอดจนวิธีการตอบแบบสอบถาม เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง 
และท้าการเก็บรวบรวมพร้อมตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง และการถอด
บทเรียนจากการจัดเสวนาวิชาการ 
  
5. สรุปผลการวิจัย 
  การศึกษารวบรวมข้อมูลทางด้านการถ่ายภาพและเรื่องราวของ กิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ 
ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ในต้าบลปากน ้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์  ผู้วิจัยได้
ศึกษาลักษณะทางกายภาพของชุมชน และการด้าเนินชีวิตตารอยวิถีพุทธ สรุปได้ดังนี  
  เมืองปากน ้าโพ สภาพภูมิประเทศของอยู่ในแถบดินแดนของลุ่มน ้า มีแม่น ้าหลายสายมาบรรจบ
กัน ได้แก่ แม่น ้าปิง แม่น ้าวัง แม่น ้ายม และแม่น ้าน่าน รวมกันเป็นแม่น ้าเจ้าพระยา ด้วยเหตุนี  มีชื่อ
เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า เมืองสี่แคว เป็นเมืองที่มีคนไทยเชื อสายจีนอยู่เป็นจ้านวนมาก  และเป็นศูนย์กลาง
ทางการค้ามาตั งแต่อดีต สังเกตได้จากป้ายร้ายค้าจะมีภาษาจีนและภาษาไทย ปัจจุบันยังด้า เนินการค้า
อยู่ แต่เปลี่ยนแปลงที่การขนส่งสินค้าจากการขนส่งทางเรือ เป็นขนส่งทางรถยนต์ ท้าให้วิถีชีวิตริมน ้าเริ่ม
เปลี่ยนแปลง มีจ้านวนน้อยลง ย่านเศรษฐกิจที่ส้าคัญของชาวปากน ้าโพ ได้แก่ ตรอกชุนหงส์  ตรอกลิเก 
ชุมชนวิมานแมน  ชุมชนตลาดลาว ศูนย์รวมการท้ากิจกรรมของคนในชุมชนเมืองปากน ้าโพ สามารถ
แบ่งเป็นกิจกรรมวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ วัด และศาลเจ้า และกิจกรรมทั่วไป ได้แก่ หน้า
เทศบาลนครนครสวรรค์ อุทยานสวรรค์ และริมเขื่อนต้นแม่น ้าเจ้าพระยา ด้านประเพณี/พิธีกรรม ใน
รอบ 1 ปี ในเมืองปากน ้าโพ ปีใหม่ ตรุษจีน สวดมนต์ข้ามปี  วันครู ตรุษจีนปากน ้าโพ วันมาฆบูชา 
สงกรานต์วิมานแมน สงกรานต์หน้าผา รดน ้าด้าหัวผู้ใหญ่  วันวิสาขบูชา วันไหว้ครูคณะลิเก วัน
อาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา วันแม่ แข่งเรือยาว ทอดกฐิน แข่งเรือยาว ลอยกระทง ลอยกระทงสาย
ชุมชนหน้าผา สวดมนต์ข้ามปี วันพ่อ ในทุกๆกิจกรรมสามารถส่งเสริมความสามัคคีของหมู่คณะได้เป็น
อย่างดี เพราะเป็นการร่วมมือ ร่วมใจกันของคนในชุมชน  ศิลปะการแสดงของชุมชน/ประเพณี
การละเล่นของท้องถิ่น การแสดงลิเก  การแสดงงิ ว วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวปากน ้าโพ ได้รับการ
กล่อมเกลาจากค้าสอนทางพระพุทธศาสนา กล่าวได้ว่า วิถีพุทธ คือ วิถีวัฒนธรรมของปากน ้าโพ 
สามารถ ด้าเนินชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสม คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง และการมีชีวิตที่บริสุทธิ์ ท้าให้มี
ความสุข ในขณะเดียวกัน ก็ช่วยให้คนรอบข้างและสังคมมีความสุขไปพร้อมกัน  ธรรมะที่เกี่ยวข้องกับ
ความสามัคคี ได้แก่ สาราณียะธรรม  สังคหวัตถุ 4 ในวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนใน
เมืองปากน ้าโพ ได้ตระหนักถึงความส้าคัญและร่วมกันท้ากิจกรรม เกิดเป็นความสุข ความสามัคคี มี
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โอกาสได้บ้าเพ็ญบุญกุศล เพ่ือเป็นพุทธบูชา ได้แก่ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วัน
เข้าพรรษา วันออกพรรษา ประเพณีทอดกฐิน  

 การสร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ  ผู้วิจัยแบ่งสถานที่และกิจกรรม
ในการถ่ายภาพเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา ได้แก่  วันอาสาฬหบูชา วันวิ
สาขบูชา  วันเข้าพรรษา  วันออกพรรษา  ทอดกฐิน และกิจกรรมทั่วไป เป็นกิจกรรมที่เกิดขึ นในวิถีชีวิต
ปกติของคนปากน ้าโพ ได้แก่ การประกอบอาชีพ การปั่นจักยาน การแข่งเรือยาว การเชิดสิงโต การแห่
มังกร การแสดงเองกอพะบู้ ลอยกระทง จากนั นจึงด้าเนินการถ่ายภาพ  การเตรียมตัวส้าหรับการไป
ถ่ายภาพ คือ ต้องมีเป้าหมายในการไปถ่าย ร่างแบบภาพที่ต้องการไว้ เตรียมอุปกรณ์ถ่ายภาพให้พร้อม 
การศึกษาข้อมูลในภาพรวมของกิจกรรม วันส้าคัญต่างๆ ที่จะเกิดขึ นในระยะเวลา 1 ปี จากนั นจึง
ก้าหนดแผนการถ่ายภาพงานหรือกิจกรรมต่างๆ  ก้าหนดแนวความคิดของภาพถ่ายรวมทั งการออกแบบ
ร่างส้าหรับการถ่ายภาพ ขึ นตอนการถ่ายภาพ ในขั นตอนการถ่ายภาพในงานวิจัยครั งนี  ในทุกๆกิจกรรม 
ก่อนที่ผู้วิจัยลงพื นที่ถ่ายภาพจ้าเป็นต้องลงพื นที่ส้ารวจสถานที่ก่อนการจัดกิจกรรม อย่างน้อย 1 วัน เพ่ือ
จะให้ได้ภาพตามที่ก้าหนดไว้ ในการถ่ายภาพในงานวิจัยครั งนี  จ้าเป็นต้องอาศัยสภาพอากาศ ลักษณะ
แสง เมฆ ซึ่งล้วนแต่เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยไม่สามารถควบคุมได้ รวมทั งตัวแบบที่อยู่ในภาพ (ผู้คน)  ซ่ึงใน
ระยะเวลา 1 ปี ผู้วิจัยได้ถ่ายภาพมามากกว่า 30,000 ภาพ เพ่ือน้ามาคัดเลือกให้เหลือ 30 ภาพ และจัด
แสดงผลงานนิทรรศการภาพถ่าย   
  การจัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทย
พุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ ภายใต้แนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ 
ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่กลุ่มที่เข้าร่วม
กิจกรรมถ่ายภาพนอกสถานที่ ประเมินความรู้ความเข้าใจด้วยแบบทดสอบก่อนการก่อนการเรียนรู้ 
(Pretest) และหลังการเรียนรู้ (Posttest) เป็นแบบทดสอบ จ้านวน 24 ข้อ สรุปผลด้านความรู้ความ
เข้าใจ พบว่า ผู้เข้าอบรม จ้านวน 54 คน มีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมากขึ น คิดเป็นร้อยละ 85.18 และ 
กลุ่มท่ีเข้ารับฟังเสวนาวิชาการ และชมนิทรรศการ  เป็นแบบสอบถามแบบตัวเลือก ในการประเมินด้าน
ความสุนทรียรส การเข้าร่วมโครงการ จ้านวน 200 คน สรุปผลได้ดังนี  เพศของผู้เข้าร่วมโครงการ เป็น
เพศหญิงร้อยละ 48.5 เพศชาย ร้อยละ 51.5 อายุของผู้เข้าร่วมโครงการ อยู่ในช่วง 20-25 ปี ร้อยละ 
35.5 รองลงมาคือ น้อยกว่า 20 ปีร้อยละ 23.5  และ 51-55 ปี ร้อยละ 8.5 ตามล้าดับ อาชีพของ
ผู้เข้าร่วมโครงการ ได้แก่ นักเรียน นิสิต นักศึกษา ร้อยละ 51.5 รองลงมาคือ ข้าราชการ รัฐวิสาหกิจ 
ร้อยละ 18.0 ผู้เข้าร่วมโครงการหลักการในการประเมินผลงาน ด้านอารมณ์ ความรู้สึก ร้อยละ 45.0 
และ ความสวยงาม ร้อยละ 40.0 ผู้เข้าร่วมโครงการรับรู้ถึงสุนทรียรส การด้าเนินชีวิตตามรอย
พระพุทธศาสนา  ร้อยละ 28.5และ ความสามัคคีในหมู่คณะ ร้อยละ 25.0 ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความ
คิดเห็นว่า แบบอย่างในการด้าเนินชีวิตที่ส้าคัญของคนในชุมชนปากน ้าโพ ได้แก่  แบบอย่างการด้าเนิน
ชีวิตตามรอยวิถีพุทธ ร้อยละ 38.0 รองลงมาคือ แบบอย่างด้านความสามัคคี ร้อยละ 29.5 ผู้เข้าร่วม
โครงการ เห็นคุณค่าของนิทรรศการภาพถ่าย ด้านสุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ 

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/20100720_Asarnha_Puja_Day.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/20100716_Buddhist_Lent_Day.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2-%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99.html


100 

 

ร้อยละ 56.0 รองลงมาคือ สุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดสันติสุขในสังคม ร้อยละ23.0 ผู้เข้าร่วมโครงการ มี
ความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ ระดับมากที่สุด ร้อยละ 48.0 และ ระดับมาก ร้อยละ 43.0 
ผลงานภาพถ่ายฯ ที่สื่อความหมายได้ดีที่สุด ได้แก่ ภาพสุขใจ เพราะในภาพเราจะมองเห็นถึงความสุขที่
เกิดขึ นจากภายในจิตใจ การถ่ายทอดแนวทางปฏิบัติ การด้าเนินชีวิตที่ดีให้กับลูกหลาน  

บทสรุปด้านความสุนทรียรส ในการร่วมกิจกรรมเสวนาวิชาการ และนิทรรศการภาพถ่ายฯ
ความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธปากน ้าโพ พบว่า สรุปได้ดังนี  คือ 
  ในการเข้าชมนิทรรศการภาพถ่ายฯครั งนี  ผู้เข้าร่วมโครงการฯ ใช้หลักการด้านอารมณ์ความรู้สึก 
ของตนเองเป็นเกณฑ์ในการประเมินผลงานภาพถ่ายฯ ซึ่งในผลงานภาพถ่ายทุกภาพให้อารมณ์และ
ความรู้สึกท่ีต่างกัน และเกิดขึ นในกิจกรรมที่แตกต่างกัน  
  ผู้เข้าร่วมโครงการฯ สามารถรับรู้ถึงสุนทรียรส ด้านการด้าเนินชีวิตด้วยความสงบสุข และความ
สามัคคีในหมู่คณะ ซึ่งตรงกับแนวความคิดที่ผู้จัดท้าโครงการได้ก้าหนดไว้ เพราะในผลงานภาพถ่ายแต่
ละภาพจะประกอบไปด้วยภาพกิจกรรมต่างๆที่เป็นประเพณี วัฒนธรรม ที่ก่อให้เกิดความสามัคคีที่คนใน
ชุมชนปากน ้าโพมาร่วมกันสืบทอด ร่วมกิจกรรม ทั งที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาโดยตรง และ ความ
สามัคคีที่เกิดจากการด้าเนินชีวิตในชุมชน 

  แบบอย่างในการด้าเนินชีวิตที่ส้าคัญของคนในชุมชนปากน ้าโพ ได้แก่ แบบอย่างด้านการด้าเนิน
ชีวิตตามรอยวิถีพุทธ และ แบบอย่างด้านความสามัคคี วิถีชีวิตของชาวปากน ้าโพได้รับการกล่อมเกลา
จากค้าสอนของพระพุทธศาสนา ท้าให้สามารถด้าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาสม ได้แก่การใช้ชีวิตที่
บริสุทธิ์ ท้าให้ตนเองและคนรอบข้างมีความสุขพร้อมกันไปด้วย โดยในวันพระหรือวันส้าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ถือได้ว่าเป็นวันแห่งการท้าความดี เด็กๆ เมื่อเห็นผู้ใหญ่ปฏิบัติเป็นแบบอย่างที่ดี ก็จะ
ปฏิบัติตาม สังคมเมืองปากน ้าโพจึงอยู่กันอย่างร่วมเย็นเป็นสุข 

  นิทรรศการภาพถ่ายฯ มีคุณค่าในด้าน สุนทรียภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ 
มากที่สุด ซึ่งเป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่รับรู้ได้จากการมองเห็น ผลงานภาพถ่ายฯ เป็นผลงานที่สะท้อน
ให้เห็นในมุมมองของความสามัคคีของคนในชุมชนปากน ้าโพ การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขในสังคม 

 ระดับความพึงพอใจต่อ นิทรรศการภาพถ่ายฯ อยู่ในระดับมากที่สุด และยังต้องการให้มี
โครงการลักษณะแบบนี จัดขึ นมาอีก โดยประเมินจาก ผู้เข้าร่วมกิจกรรมถ่ายภาพนอกสถานที่ และ
ผู้เข้าร่วมโครงการเสวนาวิชาการ  

ดังนั น จึงสามารถสรุปการรับรู้สุนทรียรส จากผลการวิเคราะห์ ค่าไคสแควร์ (Pearson Chi-
Square) ได้ว่า เพศ  อายุ และอาชีพ มีผลต่อการรับรู้สุนทรียรสในด้านต่างๆ 
  บทสรุปความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธปากน ้าโพ วิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมของชาวปากน ้าโพ ได้รับการกล่อมเกลาจากค้าสอนทางพระพุทธศาสนา กล่าวได้ว่า 
วิถีพุทธ คือ วิถีวัฒนธรรมของปากน ้าโพ สามารถ ด้าเนินชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสม คือ การกิน อยู่ ดู 
ฟัง และการมีชีวิตที่บริสุทธิ์ ท้าให้มีความสุข ในขณะเดียวกัน ก็ช่วยให้คนรอบข้างและสังคมมีความสุข
ไปพร้อมกัน ในวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนในเมืองปากน ้าโพ ได้ตระหนักถึง
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ความส้าคัญและร่วมกนัท้ากิจกรรม เกิดเป็นความสุข ความสามัคคี มีโอกาสได้บ้าเพ็ญบุญกุศล เพ่ือเป็น
พุทธบูชา การด้าเนินชีวิตของคนปากน ้าโพ เป็นไปตามแบบอย่างตามค้าสั่งสอนของพระพุทธศาสนา 
ได้แก่ สังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน ้าใจของผู้อ่ืน ผูกไมตรี เอื อเฟ้ือ เกื อกูล หรือ
เป็นหลักการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน  

  บทสรุปความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ เมืองปากน ้าโพ ถึงแม้จะเป็นชุมชนเมืองซึ่งมีชีวิตที่เร่งรีบกับการ
ประกอบอาชีพของตนเอง แต่เราก็จะพบเห็นความสามัคคีในชุมชน โดยมีจุดศูนย์กลางอยู่ที่วัด ศาลเจ้า 
เช่น การเตรียมงานตรุษจีน ที่ปฏิบัติกันมานับร้อยปี ที่ประกอบไปด้วย ขบวนต่างๆที่ต่างประดับตกแต่ง
อย่างสวยงาม การแสดงที่ต้องฝึกซ้อม ในวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา คนในชุมชนปากน ้าโพ ก็ร่วมใจ
ท้าจิตใจให้บริสุทธิ์ ท้าบุญท้าทาน ในบางวัด อาจจะปรับเปลี่ยนช่วงกิจกรรมให้เร็วขึ นเพ่ือให้สอดคล้อง
กันวิถีชีวิตของชุมชนเมือง  
  บทสรุปความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการถ่ายภาพการถ่ายภาพเป็นศาสตร์และ
ศิลป์ ที่สามารถบันทึกเรื่องราวที่เกิดขึ น ณ เวลาหนึ่ง ที่ต้องอาศัยจังหวะ ความอดทน และการฝึกฝน
การถ่ายภาพในมุมมองต่างๆ สรุปได้ ดังนี คือ 
   การเตรียมตัวส้าหรับการไปถ่ายภาพ คือ ต้องมีเป้าหมายในการไปถ่าย ร่างแบบภาพที่ต้องการ
ไว้ เตรียมอุปกรณ์ถ่ายภาพให้พร้อม  
  ขึ นตอนการถ่ายภาพ ในการไปถ่ายภาพบางครั งอาจจะไม่ได้ภาพที่ต้องการ ต้องไม่ละความ
พยายาม ในการถ่ายภาพ ภาพบางภาพอาจจะต้องอาศัยสภาพอากาศ ลักษณะแสง เมฆ ซึ่งล้วนแต่เป็น
สิ่งที่เราไม่สามารถควบคุมได้ รวมทั งตัวแบบที่อยู่ในภาพ (ผู้คน)  
  ขั นการปรับแต่งภาพ การถ่ายภาพบางครั งอาจจะมีข้อบกพร่องเล็กน้อย ดังนั นการปรับแต่ง
ภาพ อาจช่วยให้น่าสนใจมากขึ น เช่น การปรับแสง ปรับสี คร็อปภาพให้ตรง  

 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
  โครงการภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต้าบลปากน ้าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ จากผลการวิจัยมีประเด็นที่น่าสนใจน้ามาอภิปรายผลดังนี  
  ด้านวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวปากน ้าโพ ได้รับการกล่อมเกลาจากค้าสอนทาง
พระพุทธศาสนา กล่าวได้ว่า วิถีพุทธ คือ วิถีวัฒนธรรมของปากน ้าโพ สามารถ ด้าเนินชีวิตอย่างถูกต้อง
เหมาะสม คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง และการมีชีวิตที่บริสุทธิ์ ท้าให้มีความสุข ในขณะเดียวกัน ก็ช่วยให้คน
รอบข้างและสังคมมีความสุขไปพร้อมกัน ธรรมะที่เกี่ยวข้องกับความสามัคคี ได้แก่ สาราณียะธรรม  
สังคหวัตถุ 4 ในวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนในเมืองปากน ้าโพ ได้ตระหนักถึง
ความส้าคัญและร่วมกันท้ากิจกรรม เกิดเป็นความสุข ความสามัคคี มีโอกาสได้บ้าเพ็ญบุญกุศล เพ่ือเป็น
พุทธบูชา ได้แก่ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา ประเพณี
ทอดกฐิน ซึ่งสอดคล้องกับ สมพงษ์ นุ่มสกุล ที่กล่าวไว้ว่า ความสามัคคีเป็นการแสดงออกซึ่งการร่วมแรง
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ร่วมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงานให้ส้าเร็จลุล่วงอย่างมีประสิทธิภาพ และสังคมไทยต้องการความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวของผู้คนในสังคม ทุกคนต้องท้าหน้าที่ของตนเองให้สมบูรณ์  
 ด้านการสร้างภาพถ่ายกิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
ผู้วิจัยแบ่งสถานที่และกิจกรรมในการถ่ายภาพเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา 
เป็นกิจกรรมที่เกิดขึ นในวิถีชีวิตปกติของคนปากน ้าโพ จากนั นจึงด้าเนินการถ่ายภาพ  การเตรียมตัว
ส้าหรับการไปถ่ายภาพ คือ ต้องมีเป้าหมายในการไปถ่าย ร่างแบบภาพที่ต้องการไว้ เตรียมอุปกรณ์
ถ่ายภาพให้พร้อม การศึกษาข้อมูลในภาพรวมของกิจกรรม วันส้าคัญต่างๆ ที่จะเกิดขึ นในระยะเวลา 1 
ปี จากนั นจึงก้าหนดแผนการถ่ายภาพงานหรือกิจกรรมต่างๆ  ก้าหนดแนวความคิดของภาพถ่ายรวมทั ง
การออกแบบร่างส้าหรับการถ่ายภาพ ขึ นตอนการถ่ายภาพ ในขั นตอนการถ่ายภาพในงานวิจัยครั งนี  ใน
ทุกๆกิจกรรม ก่อนที่ผู้วิจัยลงพื นที่ถ่ายภาพจ้าเป็นต้องลงพื นที่ส้ารวจสถานที่ก่อนการจัดกิจกรรม อย่าง
น้อย 1 วัน เพ่ือจะให้ได้ภาพตามที่ก้าหนดไว้ ในการถ่ายภาพในงานวิจัยครั งนี  จ้าเป็นต้องอาศัยสภาพ
อากาศ ลักษณะแสง เมฆ ซึ่งล้วนแต่เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยไม่สามารถควบคุมได้ รวมทั งตัวแบบที่อยู่ในภาพ 
(ผู้คน)  ซึ่งในระยะเวลา 1 ปี ผู้วิจัยได้ถ่ายภาพมามากกว่า 30,000 ภาพ เพ่ือน้ามาคัดเลือกให้เหลือ 30 
ภาพ และจัดแสดงผลงานนิทรรศการภาพถ่ายซึ่งสอดคล้องกับ วัฒนา เจริญชัยนพกุล ในประเด็น การ
ถ่ายภาพสามารถบันทึกความจริงในรูปแบบงานศิลปะ ที่แสดงให้เห็นถึงความจริงที่ชัดเจนในรูปแบบของ
ภาพถ่าย   
   ผู้เข้าร่วมโครงการฯ ใช้หลักการด้านอารมณ์ความรู้สึก ของตนเองเป็นเกณฑ์ในการประเมินผล
งานภาพถ่ายฯ ซึ่งในผลงานภาพถ่ายทุกภาพให้อารมณ์และความรู้สึกที่ต่างกัน และเกิดขึ นในกิจกรรมที่
แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับอัญทิพย์  ฤทธิ์ทอง ในด้านองค์ประกอบศิลป์ในการจัดวางภาพที่มีความ
น่าสนใจรวมถึงจุดสนใจที่ชัดเจน เรียบง่าย มีทั งภาพที่เป็นบุคคล ที่เป็นภาพถ่ายทั งที่เป็นธรรมชาติและ
มีการถ่ายในห้องถ่ายภาพ รวมถึงภาพถ่ายที่เป็นวิถีวิตอย่างแท้จริง ปล่อยให้เป็นไปตามธรรมชาติ ด้าน
การสามารถรับรู้ถึงสุนทรียรส ด้านการด้าเนินชีวิตด้วยความสงบสุข และความสามัคคีในหมู่คณะ ซึ่งตรง
กับแนวความคิดที่ผู้จัดท้าโครงการได้ก้าหนดไว้ เพราะในผลงานภาพถ่ายแต่ละภาพจะประกอบไปด้วย
ภาพกิจกรรมต่างๆที่เป็นประเพณี วัฒนธรรม ที่ก่อให้เกิดความสามัคคีที่คนในชุมชนปากน ้าโพมาร่วมกัน
สืบทอด ร่วมกิจกรรม ทั งที่เก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนาโดยตรง และ ความสามัคคีที่เกิดจากการด้าเนิน
ชีวิตในชุมชน แบบอย่างในการด้าเนินชีวิตที่ส้าคัญของคนในชุมชนปากน ้าโพ ได้แก่ แบบอย่างด้านการ
ด้าเนินชีวิตตามรอยวิถีพุทธ และ แบบอย่างด้านความสามัคคี วิถีชีวิตของชาวปากน ้าโพได้รับการกล่อม
เกลาจากค้าสอนของพระพุทธศาสนา ท้าให้สามารถด้าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาสม ได้แก่การใช้ชีวิต
ที่บริสุทธิ์ ท้าให้ตนเองและคนรอบข้างมีความสุขพร้อมกันไปด้วย โดยในวันพระหรือวันส้าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ถือได้ว่าเป็นวันแห่งการท้าความดี เด็กๆ เมื่อเห็นผู้ใหญ่ปฏิบัติเป็นแบบอย่างที่ดี ก็จะ
ปฏิบัติตาม สังคมเมืองปากน ้าโพจึงอยู่กันอย่างร่วมเย็นเป็นสุข 
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7. ข้อเสนอแนะ 
 7.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือน้าผลวิจัยไปใช้ 
    7.1.1 สามารถน้าองค์ความรู้ด้านการถ่ายภาพไปใช้ในการประกอบอาชีพต่อไปได้
  7.1.2 สามารถน้าผลการวิจัยไปใช้บูรณาการเรียนการสอน 
 7.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 
   สามารถน้าผลการวิจัยไปใช้ต่อยอดในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในพื นที่จังหวัด
นครสวรรค์ได ้
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 
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แบบสัมภาษณ ์

เรื่อง ภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธต้าบลปากน ้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ 
…………………………………………………………………………… 

 

ค้าชี แจง : แบบสัมภาษณ์นี้เป็นเครื่องมือในการวิจัย เรื่อง ภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว
ไทยพุทธต้าบลปากน้้าโพ จังหวัดนครสวรรค์  

จุดประสงค์การวิจัย :  

 1. เพ่ือศึกษารวบรวมข้อมูลทางด้านการถ่ายภาพและเรื่องราวของ ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธใน
ต้าบลปากน้้าโพ อ้าเภอเมืองจังหวัดนครสวรรค์  
  2. เพ่ือสร้างภาพถ่ายตามแนวความคิดความสามัคคีในหมู่คณะ และจัดแสดงงานต่อสาธารณะ
สร้างความตระหนักถึงความส้าคัญของความสามัคคีในหมู่คณะ ตามแบบศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
  3. จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว    ไทย
พุทธ ต้าบลปากน้้าโพ จังหวัดนครสวรรค์ ภายใต้แนวความคิดความสามัคคีในหมู่คณะ และประเมินผล
สรุปการจัดกิจกรรม 
   

  จึงเรียนมาเพ่ืออนุเคราะห์จากท่าน โปรดให้การสัมภาษณ์ตามความเป็นจริง ทั้งนี้การให้ค้า
สัมภาษณ์ของทางมีความส้าคัญและเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างมาก เพราะจะน้ามากซึ่ง
การรวบรวมเกี่ยวกับองค์ความรู้เกี่ยวกับ “ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธในต้าบลปากน้้าโพ” ตลอดจนการให้
สัมภาษณ์ของท่านจะถือเป็นความลับและจะไม่มีผลเสียใดๆต่อท่าน และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

   จิรทัศน์  ดาวสมบูรณ์ และคณะ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
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ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ .....................................................................................อาย.ุ.........ปี อาชีพ........... 
การติดต่อ............................................................................................โทร........................................ 
วันที่สัมภาษณ์.............................................เวลาที่สัมภาษณ์.........................สถานที่........................ 
1.ลักษณะทางกายภาพในชุมชน (อ่ืนๆ เช่น แนบแผนที่ ) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.ศูนย์กลางของชุมชน(ชุมชนนี มีศูนย์กลางของชุมชนอยู่ที่ไหนบ้าง เช่น วัด โรงเรียน ร้านค้า) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.ประเพณีพิธีกรรม ในรอบ 1 ปี ตั งแต่ 1 มกราคม –31 ธันวาคม ชุมชนนี มีประเพณี พิธีกรรมระดับ
ชุมชนมีอะไรบ้าง อธิบายและสรุปเป็นตารางดังนี  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เดือน 
ประเพณี/พิธีกรรม/กิจกรรม 

อดีต ปัจจุบัน 

มกราคม   

กุมภาพันธ์   

มีนาคม   

เมษายน   

พฤษภาคม   

มิถุนายน   

กรกฎาคม   

สิงหาคม   

กันยายน   

ตุลาคม   

พฤศจิกายน   

ธันวาคม   

 

4.ท่านคิดว่าประเพณี/พิธีกรรมใดดังกล่าวมาที่จะส่งเสริมความสามัคคีในหมู่คณะของคนในชุมชน
ได้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5.กลุ่มทางสังคม (ชมรม/สมาคม) ในชุมชนมีการร่วมกลุ่มกันเป็นกลุ่มอะไรบ้าง และ มีกิจกรรม
อะไรบ้าง และจะส่งเสริมความสามัคคีในหมู่คณะของคนในชุมชนได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6.วัฒนธรรมทางวัตถุเช่น ลักษณะของบ้านเรือน โบสถ์ โรงเรียน วัด ร้านค้า และ อ่ืนๆ (ถ่ายรูป) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7.ศิลปะและนันทนาการ คนในชุมชนใช้เวลาว่างท้าอะไรบ้าง มีการละเล่น อะไรบ้าง และ มีกิจกรรม
อะไรบ้าง และจะส่งเสริมความสามัคคีในหมู่คณะของคนในชุมชน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. ศิลปะการแสดงของชุมชน/ประเพณีการละเล่นของท้องถิ่น มีอะไรบ้าง ละ มีกิจกรรมอะไรบ้าง 
และจะส่งเสริมความสามัคคีในหมู่คณะของคนในชุมชน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9.ท่านคิดว่าประเพณี ศิลปวัฒนธรรมใดของชุมชน ที่ควรอนุรักษ์และส่งเสริมให้เกิดขึ นบ้าง 
เนื่องจากอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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10.ท่านคิดว่าประเพณี ศิลปวัฒนธรรมใดของชุมชน ที่จะส่งเสริมความสามัคคีให้เกิดขึ นใน ชุมชน 
เนื่องจากอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ค 

การน าไปใช้ประโยชน์ 
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 มีการน าผลการวิจัยไปใช้ในการส่งเสริมการศึกษา โดยการบูรณาการการเรียนการสอนกับการ
จัดการศึกษาของสาขาวิชาการออกแบบ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ ดังนี้ 
  1.การบูรณาการงานวิจัยเข้ากับการเรียนการสอนรายวิชา เทคนิคการถ่ายภาพเพ่ือการ
ออกแบบ ในภาคเรียนที่ 1/2558 ช่วงเดือน สิงหาคม 2558 – พฤศจิกายน 2558 
  2. การบูรณาการงานวิจัยเข้ากับการบริการวิชาการพัฒนาทักษะวิชาชีพให้ศิษย์เก่า เรื่อง การ
ถ่ายภาพบุคคลนอกสถานที่ วันที่ 25 เมษายน 2559 

  -  ลักษณะการน าไปใช้ประโยชน์ 
  1.การบูรณาการงานวิจัยเข้ากับการเรียนการสอนรายวิชา เทคนิคการถ่ายภาพเพ่ือการ
ออกแบบ 

กิจกรรมฝึกปฏิบัติการถ่ายภาพในสตูดิโอ (การจัดไฟ) 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมฝึกปฏิบัติการถ่ายภาพบุคคล (นอกสถานที่) 
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2. การบูรณาการงานวิจัยเข้ากับการบริการวิชาการพัฒนาทักษะวิชาชีพให้ศิษย์เก่า เรื่อง การถ่ายภาพ
บุคคลนอกสถานที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



135 
 

การบูรณาการโครงการฯ (วิจัย) กับการเรียนการสอน 
6142109 เทคนิคการถ่ายภาพเพื่องานออกแบบ (Photography Technique for Design)
จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

เพ่ือสามารถน าหลักการถ่ายภาพการจัดองค์ประกอบภาพ กระบวนการสร้างภาพ ไปประยุกต์
ในการการออกแบบและน าเทคโนโลยีมาเป็นตัวสื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกและสามารถจัดองค์ประกอบ
ภาพอย่างง่ายได้รวมทั้งสามารถสร้างรูปภาพที่สวยงามชวนให้น่าดูการสื่อสารด้วยรูปภาพที่ความหมาย
ให้ถึงกันได้อย่างถูกต้อง 
 
วัตถุประสงค์ในการพัฒนารายวิชา/ปรับปรุงรายวิชา 

1. รู้หลักการหลักการถ่ายภาพเบื้องต้น อุปกรณ์เครื่องมือต่างๆ ของการถ่ายภาพ 
2. เข้าใจหลักทฤษฏีของแสงในการถ่ายภาพองค์ประกอบภาพกระบวนการสร้างภาพเทคนิค

การจัดวางหุ่นการจัดแสดงการจัดฉากพิเศษรวมทั้งการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ผลิตงานกราฟิกที่
เหมาะสม 

3. สามารถน าความรู้กระบวนการการถ่ายภาพไปใช้ในการควบคุมความชัดลึกการควบคุมการ
ถ่ายภาพในสถานที่และนอกสถานที่ความแตกต่างกัน 

4. วิเคราะห์และสร้างสรรค์แนวคิดกับการภาพถ่ายที่สอดคล้องในการออกแบบ 
 
ค าอธิบายรายวิชา  
  หลักการถ่ายภาพเบื้องต้น อุปกรณ์เครื่องมือต่างๆ ของการถ่ายภาพ หลักทฤษฏีของแสง ใน
การถ่ายภาพ องค์ประกอบภาพ กระบวนการสร้างภาพ การควบคุมความชัดลึก การควบคุมการ
ถ่ายภาพในสถานที่ และนอกสถานที่ความแตกต่างกัน สร้างเนื้อหาในงานถ่ายภาพ การจัดองค์ประกอบ 
การเลือกหามุมของภาพ การฝึกความคิดสร้างสรรค์ รวมทั้งการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ผลิตงาน
กราฟิกท่ีเหมาะสมกับการสร้างสรรค์งานภาพถ่าย 
 
แผนการสอนที่มีการบูรณาการ 
  สัปดาห์ที ่5 การถ่ายภาพบุคคล ตามหัวข้อรายละเอียดการเรียนรู้ คือ   

- ประเภทการถ่ายภาพบุคคล 
- เทคนิคการถ่ายภาพบุคคล 
- วิธีการถ่ายภาพบุคคล 
- การสื่ออารมณ์ของการถ่ายภาพบุคคล 
- การจัดองค์ประกอบภาพบุคคล 
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  สัปดาห์ที ่6 การถ่ายภาพทิวทัศน์ ตามหัวข้อรายละเอียดการเรียนรู้ คือ   
- ประเภทการถ่ายภาพทิวทัศน์ 
- เทคนิคการถ่ายภาพทิวทัศน์ 
- วิธีการถ่ายภาพทิวทัศน์ 
- การสื่ออารมณ์ของการถ่ายภาพทิวทัศน์ 
- การจัดองค์ประกอบภาพทิวทัศน์ 

สรุปการบูรณาการ 
 การบูรณาการการเรียนการสอนนั้นสามารถท าได้หลากหลายรูปแบบ ส าหรับการบูรณาการ
โครงการบริการวิชาการกับการเรียนการสอน ในรายวิชา 6142109 เทคนิคการถ่ายภาพเพ่ืองาน
ออกแบบ (Photography Technique for Design) ครั้งนี้ โดยให้นักศึกษาได้เข้าร่วมโครงการฯ ใน
กิจกรรมถ่ายภาพนอกสถานที่ โดยนักศึกษาได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และได้รับถ่ายทอดองค์ความรู้
จากคณะวิทยากร ได้รับแนวทางการจัดองค์ประกอบภาพ การสื่ออารมณ์ของภาพถ่าย และในการบูร
ณาการการเรียนการสอนครั้งนี้ สามารถจ าแนกเป็นประเด็นต่างๆ ได้ ดังนี้ 
 1. การบูรณาการการเรียนการสอน เป็นการน าวิชาหรือศาสตร์ต่างๆ เชื่อมโยงกันภายใต้หัวข้อ
เดียวกัน 
  2. การบูรณาการการเรียนการสอน  ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้ง  และมีลักษณะ
ใกล้เคียงกับความจริง 
  3. การบูรณาการการเรียนการสอน  เป็นแนวทางที่ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนได้ท างานร่วมกัน 
หรือประสานงานร่วมกันอย่างมีความสุข และส่งเสริมสนับสนุนให้ได้คิดวิธีการหรือเทคนิคใหม่ๆ มาใช้ใน
การเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแนะน าหลักการถ่ายภาพนอกสถานที่ โดยทีมวิทยากร 
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การถ่ายภาพนอกสถานที่ ณ วัดคีรีวงศ์ และวัดวรนาถบรรพต วันที่ 30 สิงหาคม 2559 

 
 
 
 
 
 
 
 

การปรับแต่งภาพ วันที่ 31 สิงหาคม 2559 
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มอบรางวัลการประกวดภาพถ่ายในการปฏิบัติการถ่ายภาพนอกสถานที่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มอบรางวัลการประกวดภาพถ่ายความงามศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ภายใต้แนวคิด “สามัคคี

วิถีพุทธ” 
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 -  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

1.การบูรณาการงานวิจัยเข้ากับการเรียนการสอนรายวิชา เทคนิคการถ่ายภาพเพ่ือการออกแบบ 

ก่อน หลัง 

1.นักศึกษาขาดความรู้ความเข้าใจการใช้เครื่องมือ
ในการถ่ายภาพ 

 

1.นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจการจัดแสง(จัดไฟ)
มากขึ้น 

2.นักศึกษามีความรู้ในการใช้เครื่องมือในการ
ถ่ายภาพ 
3.นักศึกษาได้เรียนรู้การจัดองค์ประกอบการ
ถ่ายภาพบุคคล 

4.นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับมุมมองในการ
ถ่ายภาพ 

5.นักศึกษาสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ในการ
เรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนได้ 

2.การบูรณาการงานวิจัยเข้ากับการบริการวิชาการพัฒนาทักษะวิชาชีพให้ศิษย์เก่า เรื่อง การถ่ายภาพ
บุคคลนอกสถานที่ 

ก่อน หลัง 

1.ผู้เข้ารับการอบรมต้องการเรียนรู้การจัด
องค์ประกอบ การสร้างบรรยากาศ และมุมมองใน
การถ่ายภาพ 

1.ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจการ
ถ่ายภาพ การจัดองค์ประกอบการถ่ายภาพ  
2.ผู้เข้ารับการอบรมเรียนรู้การถ่ายภาพในมุมมอง
ต่างๆได้  
3.ผู้เข้ารับการอบรมสามารถน าความรู้ที่ได้ไปต่อ
ยอดกับการประกอบอาชีพด้านการถ่ายภาพได้ 

 
การบูรณาการโครงการฯ (วิจัย) กับการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
  สรุปการบูรณาการโครงการฯ (วิจัย) กับการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ได้ด าเนินงานด้านการ
ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ดังนี้ 
  1. โครงการภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ  ต าบลปากน้ าโพ จังหวัด
นครสวรรค์เป็นโครงการที่มุ่ง เผยแพร่คุณค่า หรือ มรดกทางวัฒนธรรมชุมชน  ท้องถิ่น  สังคม   
           2. เป็นโครงการที่ได้รับความร่วมมือ ระหว่าง บุคลากร นักศึกษา ผู้ปกครอง ชุมชน  
           3. ภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ  ต าบลปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์
เป็นโครงการที่จัดกิจกรรมการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมที่สอดแทรกอยู่ในการเรียนการสอน เพ่ือ
สนับสนุนให้นักศึกษาสามารถบูรณาการองค์ความรู้น าไปสู่การปฏิบัติได้ตามบริบทของสังคม 
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  ในโครงการภาพถ่ายความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ  ต าบลปากน้ าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ เป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เข้าร่วมโครงการให้ตระหนักถึงคุณค่าของศิลปวัฒรธรรมวิถีพุทธ โดย
จากการจัดกิจกรรมถ่ายภาพนอกสถานที ่ที่เป็นจุดศูนย์รวมจิตใจของชาวพุทธปากน้ าโพ ที่เกี่ยวเนื่องกับ
พระพุทธศาสนา อันได้แก่ วัดคีรีวงศ์ และวัดวรนาถบรรพต   
 



142 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้  
กิจกรรมที่ด าเนินการ และผลที่ได้รับ 
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ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ กิจกรรมที่ด าเนินการ และผลที่ได้รับ 

วัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ กิจกรรมที่ด าเนินการ ผลที่ได้รับ 
เพ่ือศึกษารวบรวมข้อมูลภาพถ่าย
เกี่ยวกับเรื่องราวของ 
ศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธในต าบล
ปากน  าโพ อ าเภอเมืองจังหวัด
นครสวรรค์ 

ศึกษาภาคสนาม (Field Study) ใน
ชุมชนที่เป็นพื นที่มีการจัดกิจกรรมทาง
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น และกิจกรรม
ทางศาสนา ข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ 
และสังเกตจากการเข้าร่วมกิจกรรมที่จัด
ขึ นในท้องถิ่น เป็นข้อมูลปฐมภูมิ และ
การศึกษา แนวคิด ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมชุมชนวิถีชีวิตของชาวพุทธที่
เกี่ยวข้อง 

ศึกษาภาคสนาม (Field Study) ใน
ชุมชนที่เป็นพื นที่มีการจัดกิจกรรมทาง
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น และกิจกรรม
ทางศาสนา ข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ 
และสังเกตจากการเข้าร่วมกิจกรรมที่จัด
ขึ นในท้องถิ่น เป็นข้อมูลปฐมภูมิ และ
การศึกษา แนวคิด ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมชุมชนวิถีชีวิตของชาวพุทธที่
เกี่ยวข้อง 

ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการถ่ายภาพและ
เรื่องราวของศิลปวัฒนธรรมวิถีพุทธ
เพ่ือน ามาก าหนดแนวความคิดในการ
ถ่ายภาพขั นต้น 

เพ่ือสร้างภาพถ่ายตาม
แนวความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหมู่
ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 

1.ก าหนดสถานที่ในการถ่ายภาพออก
ตามแนวความคิดความสามัคคีในหมู่
คณะ 
2. จัดหาบรรยากาศในการสร้างสรรค์
ภาพถ่ายที่สื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกที่ดีใน
การถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับ
กิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
 

1.ก าหนดสถานที่ในการถ่ายภาพออก
ตามแนวความคิดความสามัคคีในหมู่
คณะ 
2. จัดหาบรรยากาศในการสร้างสรรค์
ภาพถ่ายที่สื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกที่ดีใน
การถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับ
กิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
 

1.ได้ผลงานที่แสดงออกถึงภาพถ่าย
ความงามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว
ไทยพุทธ ต าบลปากน  าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ ภายใต้เรื่องราวตาม
แนวความคิดความสามัคคี ส่งผลให้เกิด
ความรู้สึกท่ีดี สร้างจิตส านึกท่ีดี และ
ภาคภูมิใจต่อวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวพุทธ
จ านวน 30 ภาพ ล้างอัดภาพความ
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วัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ กิจกรรมที่ด าเนินการ ผลที่ได้รับ 
3. ถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับ
กิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธด้วย
เทคนิคการให้มุมมองของภาพ การจัด
แสงในลักษณะต่างๆ การปรับรูรับแสง 
การสื่ออารมณ์ของภาพ และรวมรวม
ภาพที่ถ่ายได ้
4. วิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ และ
ความสมบูรณ์ของภาพ  
5. ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร้องที่เกิดจาก
การถ่ายภาพด้วยการถ่ายใหม่หรือการ
ปรับแต่งภาพ 
6. คัดเลือกภาพถ่าย โดย คัดเลือกภาพ
ที่องค์ประกอบครบศิลป์ถ้วนและตรง
ตามแนวความคิด จ านวน 30 ภาพ 
พร้อมปรับแต่งภาพ 
6. รวบรวมภาพที่ได้รับการคัดเลือก 
จัดพิมพ์สูจิบัตร พร้อมอธิบาย
ความหมาย แนวความคิด เทคนิคท่ีใช้ 

3. ถ่ายภาพตามแนวความคิดเกี่ยวกับ
กิจกรรมหมู่ในพื นที่สาธารณะ ตามแบบ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ด้วย
เทคนิคการให้มุมมองของภาพ การจัด
แสงในลักษณะต่างๆ การปรับรูรับแสง 
การสื่ออารมณ์ของภาพ และรวมรวม
ภาพที่ถ่ายได ้
4. วิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ และ
ความสมบูรณ์ของภาพ  
5. ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร้องที่เกิดจาก
การถ่ายภาพด้วยการถ่ายใหม่หรือการ
ปรับแต่งภาพ 
6. คัดเลือกภาพถ่าย โดย คัดเลือกภาพ
ที่องค์ประกอบครบศิลป์ถ้วนและตรง
ตามแนวความคิด จ านวน 30 ภาพ 
พร้อมปรับแต่งภาพ 
6. รวบรวมภาพที่ได้รับการคัดเลือก 
จัดพิมพ์สูจิบัตร พร้อมอธิบาย
ความหมาย แนวความคิด เทคนิคท่ีใช้ 

ละเอียดสูง  และเข้ากรอบเพ่ือจัดแสดง
ผลงาน 
2.ได้องค์ความรู้ด้านการถ่ายภาพ  
3.ได้องค์ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมวิถี
พุทธ ปากน  าโพ 
4.ได้สูจิบัตรที่รวบรวมผลงานตาม
แนวความคิด ขั นตอนในการพัฒนา
ผลงาน 
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วัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ กิจกรรมที่ด าเนินการ ผลที่ได้รับ 
ขั นตอนการพัฒนาผลงานจนเสร็จ 
7. รวบรวมภาพที่คัดเลือกจ านวน 30 
ภาพ ล้ าง อัดภาพความละเ อียดสู ง             
และเข้ากรอบเพื่อจัดแสดงผลงาน 

ขั นตอนการพัฒนาผลงานจนเสร็จ 
7. รวบรวมภาพที่คัดเลือกจ านวน 30 
ภาพ ล้ าง อัดภาพความละเ อียดสู ง             
และเข้ากรอบเพื่อจัดแสดงผลงาน 

จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้การภาพถ่ายความงามของ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาว    ไทยพุทธ 
ต าบลปากน  าโพ จังหวัด
นครสวรรค์ และประเมินผลสรุป
การจัดกิจกรรม 

1. เชิญวิทยากรผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 
ท่าน เพื่อบรรยายถึงการถ่ายภาพการให้
มุมมองการจัดแสง การตั งแนวความคิด 
ในลักษณะการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
นักศึกษาและผู้ที่สนใจ 
2. ประชาสัมพันธ์ เชิญอาจารย์ 
นักศึกษา และผู้ที่สนใจ เน้น
กลุ่มเป้าหมายในสาขาที่เกี่ยวข้อง เช่น 
นิเทศศาสตร์ ศิลปกรรม การออกแบบ
กราฟิก เข้าร่วมโดยก าหนด
กลุ่มเป้าหมายจ านวน 200 คน 
3. จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
การภาพถ่ายความงามของ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต าบล
ปากน  าโพ จังหวัดนครสวรรค์  

1. เชิญวิทยากรผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 
ท่าน เพ่ือบรรยายถึงการถ่ายภาพการให้
มุมมองการจัดแสง การตั งแนวความคิด 
ในลักษณะการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
นักศึกษาและผู้ที่สนใจ 
2. ประชาสัมพันธ์ เชิญอาจารย์ 
นักศึกษา และผู้ที่สนใจ เน้น
กลุ่มเป้าหมายในสาขาที่เกี่ยวข้อง เช่น 
นิเทศศาสตร์ ศิลปกรรม การออกแบบ
กราฟิก เข้าร่วมโดยก าหนด
กลุ่มเป้าหมายจ านวน 200 คน 
3. จัดเสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
การภาพถ่ายความงามของ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต าบล
ปากน  าโพ จังหวัดนครสวรรค์ โดยมี

1.ได้เสวนาวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เ รื่ อ งการภาพถ่ ายคว ามงามของ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ ต าบล
ปากน  าโพ จังหวัดนครสวรรค์ และ
ผลสรุปการจัดกิจกรรม 
2.ผลการทดสอบก่อนและหลังการเข้า
ร่วมกิจกรรม ผู้เข้าอบรม จ านวน 54 
คน มีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมากขึ น 
คิดเป็นร้อยละ 85.18 
 
 
3.ผลการรับรู้ด้านความสุนทรียรส ใน
การร่วมกิจกรรมเสวนาวิชาการ และ
นิทรรศการภาพถ่ายฯความงามของ
ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
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4. ทดสอบผลการจัดงานเสวนาวิชาการ
ก่อนการเรียนรู้ (Pretest) และหลังการ
เรียนรู้ (Posttest) การถ่ายภาพความ
งามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
ต.ปากน  าโพ จ.นครสวรรค์   
 
 
 
 
5. สรุปผลการจัดเสวนาวิชาการ 
 

กิจกรรมถ่ายภาพนอกสถานที่ 1 วัน 
การปรับแต่ภาพ 1 วัน และการเสวนา
วิชาการ 1 วัน 
4. ทดสอบผลการจัดงานเสวนาวิชาการ
ก่อนการเรียนรู้ (Pretest) และหลังการ
เรียนรู้ (Posttest) การถ่ายภาพความ
งามของศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
ต.ปากน  าโพ จ.นครสวรรค์ และทดสอบ
การรับรู้สุนทรียรสในการเข้าชมการ
แสดงผลงาน  
 
 
5. สรุปผลการจัดเสวนาวิชาการ 
 

ปากน  าโพ 
 
 
4.ประเมินความรู้ความเข้าใจด้วย
แบบทดสอบก่อนการก่อนการเรียนรู้ 
( Pretest) แ ล ะ ห ลั ง ก า ร เ รี ย น รู้ 
(Posttest) เป็นแบบทดสอบ จ านวน 
24 ข้อ สรุปผลด้านความรู้ความเข้าใจ 
พบว่า ผู้เข้าอบรม จ านวน 54 คน มี
ความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมากขึ น คิดเป็น
ร้อยละ 85.18 
 
5.ได้บทสรุปการจัดเสวนาวิชาการ  
1  บ ท ส รุ ป ค ว า ม รู้ ที่ ไ ด้ จ า ก ก า ร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านศิลปวัฒนธรรม
วิถีชาวไทยพุทธปากน  าโพ 
2  บ ท ส รุ ป ค ว า ม รู้ ที่ ไ ด้ จ า ก ก า ร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านกิจกรรมหมู่ใน
พื น ที่ ส า ธ า ร ณ ะ  ต า ม แ บ บ
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ศิลปวัฒนธรรมวิถีชาวไทยพุทธ 
3  บ ท ส รุ ป ค ว า ม รู้ ที่ ไ ด้ จ า ก ก า ร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการถ่ายภาพ 
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