
 

รายงานวิจัยเพื่อทองถิ่น 
ฉบับสมบูรณ 

โครงการ “กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟู
ระบบนิเวศพื้นที่ลําคลองสียัด  ตําบลทาตะเกียบ  อําเภอทาตะเกียบ    

จังหวัดฉะเชิงเทรา ระยะที่ 2” 
 
 
 

 
จัดทําโดย 

นายสุชิน  คํามณี และคณะ 
 

 
 

สนับสนุนโดย 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น 
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รายงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินฉบับสมบูรณ 

 โครงการ “กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบ
นิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด  ตําบลทาตะเกียบ  อําเภอทาตะเกียบ    

จังหวัดฉะเชิงเทรา ระยะท่ี 2” 
จัดทําโดย 

1. นายสุชิน    คํามณี   หัวหนาโครงการ 
2. นายจําแลง   ภาคภูมิ   ทีมวิจัย 
3. นายชม    พรมพิบาล  ทีมวิจัย 
4. นายวิรัตน   สรอยสมยา   ทีมวิจัย 
5. นางณุชนาฏ   คํามณี   ทีมวิจัย 
6. นายภา   สรอยสมยา  ทีมวิจัย 
7. นายพิสิษฐ    ปนสังข   ทีมวิจัย 
8. นางสาว ปนัดดา   หงษชัยภูมิ   ทีมวิจัย 
9. เด็กหญิงนิอร   คะเสนา   ทีมวิจัย 
10. เด็กหญิงสุมิตรา    ภาคภูมิ   ทีมวิจัย 
11. เด็กหญิงนัฐธิดา   ภาคภูมิ   ทีมวิจัย 
12. เด็กหญิงพรรณพฤกษา  พรมภิบาล  ทีมวิจัย 
13. เด็กหญิงเมล็ดเงิน   คํามณี   ทีมวิจัย 
14. เด็กหญิงสุดารัตน   ดีนาน   ทีมวิจัย 
15. เด็กหญิงมินทดา   สรอยสมยา  ทีมวิจัย 
16. นาย โสภณ   เผือกนิสัย  ที่ปรึกษา 
17. นายชอบ    ปนสังข   ที่ปรึกษา 
18. นาย ปริญญา    ผดุงกิจที่  ที่ปรึกษา 
19. นายจําแลง   ภาคภูมิ   ที่ปรึกษา 

สนับสนุนโดย 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 
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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 

 

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ         
ต้ังคําถาม  วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพื่อปรับปรุงงาน
ตอไป” กลาวคือ งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมใน
กระบวนการวิจัย ต้ังแตการเริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปน
รูปธรรม  โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สราง
ผลงาน มีความเกงข้ึนในการแกปญหาของตนเองและสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่นๆ 
ในทองถ่ินโดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน
จึงอยูท่ี “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และ
ใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมท้ังเกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนจริงในชุมชน ซึ่งจะตอง
อาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อใหคนในชุมชน ท้ังชาวบาน ครู  
นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช 
“ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพื่อตอบ 
“คําถาม”  หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมี
การแยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความ
นาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลท่ีมีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ 
“บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ 
เพื่อ “ถอด” กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน”  
ตอบคําถามท่ีต้ังไว  แลวอาจจะทําใหมใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเรื่องอื่นๆ 
หรือพื้นท่ีอื่นๆ ตอไป  ซึ่งท้ังหมดนี้กระทําโดย “ผูท่ีสงสัย” ซึ่งเปนคนในทองถ่ินนั่นเอง  ดังนั้น
กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งท่ีไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทาง
วิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพื่อคนทองถ่ิน โดยมุงแกไข
ปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใช
เครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักด์ิสิทธิ์ท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาท่ี
ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
  สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการ
ดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวาชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงาน
ดวยการบอกเลาไดเปนอยางดี   ในขณะเดียวกันก็พบวาการเขียนรายงานเปนปญหาท่ีสรางความ
หนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.ฝาย
วิจัยเพื่อทองถ่ิน จึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัยใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการ
นําเสนองานออกมาในรูปแบบท่ีนักวิจัยถนัด  โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบท่ีเปนวิชาการ
มากเกินไป ซึ่ ง เปาหมายสําคัญของรายงานวิ จัยยังคงมุ ง เนนการนําเสนอให เห็นภาพของ
กระบวนการวิ จัยมากกวาผลลัพธ ท่ีไดจากการวิจัย โดยกลไกสําคัญท่ีจะชวยใหนักวิ จัยให มี
ความสามารถเขียนรายงานท่ีนําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน คือ ศูนยประสานงานวิจัย 
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(Node) ในพื้นท่ีซึ่งทําหนาท่ีเปนพี่เล้ียงโครงการวิจัยมาต้ังแตเริ่มตนจนกระท่ังจบการทํางานวิจัย 
ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือ
กิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาว 
ไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยท่ีมีคุณคาในท่ีสุด 
 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการ
โดยท่ัวไป หากแตไดคําตอบและเรื่องราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไป
คนหา ศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติมไดจากพื้นท่ี 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
รายงานฉบับสมบูรณเลมนี้เปนรายงานผลการศึกษาจากโครงการวิจัยทองถ่ิน เรื่องกระบวนการสราง

ความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ระยะท่ี 2 ซึ่งมีเปาหมายสําคัญคือ หาองคความรูในการสรางความสัมพันธของคนในชุมชนในการฟนฟู

ระบบนิเวศลําคลองสียัด 

รายงานวิจัยฉบับบนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความรวมมือจากหลายฝาย ขอขอบคุณทีมวิจัยทุกทาน พี่นองชาว
ชุมชนบานชมพู หมู 17 ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ท่ีรวมกันประสานความรวมมือใน
การจัดกิจกรรมทดลองสรางความสัมพันธ และทีมพี่เล้ียงนักวิจัยจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินสุวรรณภูมิท่ี
คอยใหคําแนะนําชวยเหลือในการดําเนินงานวิจัย ตลอดจนใหกําลังใจ รวมถึงขอบคุณสํานักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย (สกว.) ท่ีใหการสนับสนุนโครงการ  

 
ดวยความเคารพยิ่ง 

คณะนักวิจัย 

11 กันยายน 2560 
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บทคัดยอ 
 

โครงการ “กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศลําคลองสียัด ตําบลทา

ตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ระยะท่ี 2 มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษากระบวนการสราง

ความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา 2) เพื่อศึกษาขอมูลปจจัยและเงื่อนไขในการใชสถานการณตัวล้ังในการจัดกระบวนการสราง

ความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา โดยการดําเนินงานวิจัยนี้ใชกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ผานข้ันตอนกระบวนการทําวิจัยแบบมีสวน

รวมของคนในชุมชน โดยใชการจัดเวทีประชุมกลุมยอย การสํารวจ  และการสัมภาษณ การทดลองสรางกิจกรรม 

เปนเครื่องมือหลักในการเก็บขอมูล ผลการการทดลองสรางความสัมพันธของคนในชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศ

ผานกิจกรรม 3 กิจกรรม สรุปกระบวนการสรางความสัมพันธผานกิจกรรมการทดลองไดดังนี้ 1) กิจกรรมทดลอง

ดานการเกษตร 5 ฐานการเรียนรู ผลการตอบรับเขารวมกิจกรรมนอยมาก เนื่องจากชุมชนเคยมีประสบการณการ

ทําปุยหมัก ปุยชีวภาพ ฮอรโมน สารไลแมลง และน้ําสมควันไมมาแลวสวนหนึ่ง จากงานพัฒนาทางการเกษตรท่ี

เคยทํากันมา  และมีความเห็นวาไมเห็นผลสําเร็จในการลดตนทุน ในการเพิ่มผลผลิต ในการไลแมลงศัตรูพืชท่ี

ชัดเจน  ตองใชเวลาในการทํา และตองอาศัยความถ่ี และชวงเวลาในการใช เกษตรกรในชุมชนยังติดอยูกับ

ความเรงรีบการผลิตในระบบเกษตรเคมี และความกังวลในหนี้สินท่ีมีอยู  ชุมชนตองการความรูเกษตรชีวภาพท่ี

เหมาะสมกับพื้นท่ีจริง และอยากเห็นรูปธรรมในแนวทางเกษตรชีวภาพกอน และเมื่อพูดถึงการสรางความสัมพันธ

ของคนในชุมชนเพื่อการฟนฟูระบบนิเวศคลองสียัดนั้นยังหางไกลจากความคาดหวังของทีมวิจัย 2) กิจกรรมการ

ปลูกปา 3 ระดับ ผลการดําเนินกิจกรรมการทดลองสรุปไดวา ไมสามารถจัดกิจกรรมการทดลองปลูกปา 3 

ระดับบนพื้นท่ีเกาะกลางลําคลองสียัดได เพราะมีชวงเวลาท่ีน้ําทวมติดตอกัน 3 เดือนใน 1ป เปนอุปสรรคตออัตรา

รอด และเติบโตของพันธุไมท่ีปลูกลงไป จึงทดลองการปลูกปาในพื้นท่ีปาชุมชน  เฉพาะไมช้ันลางจําพวกไมกินได 

และสมุนไพร ชุมชนและเยาวชนเขารวมการปลูกปา แตการดูแลหลังจากนั้น ผูใหญในชุมชนยังไมมีความสนใจหรือ

มีสวนรวมในการจัดการใหพันธุไมใหอยูรอด และเติบโตไดอยางยั่งยืน และคณะทีมวิจัยเองยังไมสามารถหาวิธีการ

พูดคุยเพื่อวางระบบการจัดการท่ีจับตองไดเปนรูปธรรม ในขณะเดียวกันในชวงเวลาจัดกิจกรรมการทดลองปลูกปา

ก็ประสบภาวะภัยแลงติดตอนานหลายเดือน แตพบวาเยาวชนท่ีเขารวมมีความกระตือรือรนในการดูแลพันธุไมท่ี

ตัวเองรวมปลูกลงไป ถึงแมวาสุดทายแลว อัตราการรอดของพันธุไมท่ีลงไปนั้นนอยมากเนื่องจากภัยแลง จากความ

สนใจของเยาวชน นําไปสูการใหความสําคัญกับเยาวชนมากข้ึน ในกิจกรรมการทดลองถัดไป คือกิจกรรมคาย

เยาวชนอนุรักษล้ัง 3) กิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษล้ัง ผูเขารวมกิจกรรมครั้งนี้ เนนเด็กและเยาวชนในหมูบานชมพู

เปนหลัก คละอายุ การศึกษา ใหพี่ดูแลนอง ทีมวิจัยเปนพี่เล้ียงประกบ ท้ังหมดรวมกันเดินสํารวจพื้นท่ีปาใน

หมูบาน และเปนปาใกลลําคลองสียัด มีการจดบันทึกลักษณะตนไม ระบบนิเวศท่ีพบเจอ วาดแผนท่ี ประกอบ



จ 

 

อาหารจากพืชท่ีเก็บมาได  และรวมกันนําเสนอส่ิงเรียนรู ผลจากการจัดกิจกรรม สรุปไดวา เด็กและเยาวชนมี

ความรูเรื่องระบบนิเวศดียิ่งข้ึน รูประโยชน รูสรรพคุณ รูจักลักษณะพันธุไม ความสัมพันธของเด็กๆ ดีข้ึน ความรูถูก

ถายทอดหมุนเวียนจากรุนหนึ่งไปอีกรุนหนึ่ง กิจกรรมของเด็กๆ ชักนําใหผูปกครองเขามารับรู และสนใจมากข้ึน 

ปจจัยและเงื่อนไขในการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศคลองสียัด จากกิจกรรมการทดลอง
กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชน พบวามีปจจัยและเงื่อนไขหลายประการท่ีสงผลตอความสําเร็จในการ
สรางความสัมพันธของคนในชุมชน สรุปไดดังนี้ ปจจัยท่ีมาจากทีมวิจัยเอง  ไดแก 1   (การใหเวลากับงานวิจั ย      
2 (การเตรียมความพรอมกิจกรรมทดลอง 3  (ความั่นใจในตังเอง  ปจจัยจากคนในชุมชน 1   (ความเรงรีบในวิถีชีวิต
เกษตรเคมี 2  (การใชพื้นท่ีปาไมถูกตองตามกฎหมาย  และ ปจจัยจากภายนอก 1   (สภาพอากาศแหงแลง  2   (ราคา
ผลผลิตทางการเกษตร  สวนเง่ือนไขความสําเร็จ ไดแก 1   (ความตอเนื่องของกิจกรรม  2   (ความสอดคลองกับวิถี
ชุมชน 3  (เริ่มตนทําจากพื้นท่ีขนาดเล็กในชุมชน 4  (เริ่มตนจากเยาวชน  
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บทที่ 1  
บทนํา 

 
1.1  ความสําคัญของปญหา 

ปาแควระบม-สียัด เปนปารอยตอระหวางเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาอางฤาไน และปาสงวน
แหงชาติปาแควระบมและปาสียัด เปนพื้นท่ีปาอนุรักษ โดยท่ัวไปสภาพการลดลงของพื้นท่ีปาแคว
ระบม-สียัด จนถึงป 2549 พบวามีเนื้อท่ีปาคงเหลือ จํานวน 548,880 ไร ต้ังอยูใจกลางของพื้นท่ีปา
ผืนใหญรอยตอ 5 จังหวัด คือ ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และปราจีนบุรี ถือไดวาเปนปาผืน
ใหญของภาคตะวันออก ท่ีมีความหลากหลายทางทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังพืช และสัตว รวมถึงมีอาง
เก็บน้ําคลองสียัดซึ่งเปนเข่ือนดินเก็บกักน้ําเพื่อการเกษตรท่ีเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2543 จัดเปนตนกําเนิด
ของลุมน้ํายอยแควระบม-สียัด โดยเฉพาะคลองสียัดซึ่งมีลักษณะเปนปาริมน้ํา และบางพื้นท่ีเปนเกาะ
แกงกลางลําน้ําอีกดวย ซึ่งมีความหลากหลายทางกายภาพและชีวภาพ ระบบนิเวศเปนปาครึ่งบกครึ่ง
น้ํา ท่ีไหลผานเพื่อหลอเล้ียงชีวิตใหกับชุมชนบริเวณแนวลําคลอง 6 หมูบาน ไดแก ม.1 บานวังวุง, ม.3 
บานทุงยายชี, ม.11 บานนอยนาดี, ม.17 บานชมพู, ม.18 คลองสียัด, ม.21 บานฝงคลอง  ในพื้นท่ี  
ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา ดวยสภาพพื้นท่ีของชุมชนมีอาณาเขตติดกับปา ชาวบานมี
การพึ่งพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิต ไมวาจะเปนในดานอาหาร เชน การหาหนอไมมา
ประกอบอาหาร การใชน้ําในลําคลองเพื่อการบริโภคอุปโภค และการเกษตร มีพืชสมุนไพรนานาชนิด
ใหชาวบานไดใชดูแลรักษาตนเอง โดยชาวบานสวนใหญจะต้ังถ่ินฐานบริเวณลําคลอง มีอาชีพทํา
การเกษตร เชน ทําสวน ทําไร ทํานา นอกจากนี้ก็มีการรับจางท่ัวไป แตก็ไมประสบความสําเร็จ
เทาท่ีควร เพราะปญหาตนทุนการผลิตท่ีมีราคาแพงข้ึนทุกวัน ทําใหตองจายเพิ่มข้ึน แตราคาท่ีขายได
เทาเดิม 

จากการทบทวนสถานการณทรัพยากรในพื้นท่ีรวมกับกลุมชาวบาน และเจาหนาท่ีพบวา
ในชวงท่ีผานมาพบวา จากกระบวนการพัฒนาท่ีผานมาไมวาจะเปนในเรื่องระบบการคมนาคม ระบบ
ชลประทานทําใหมีน้ําไหลผานพื้นท่ีเพาะปลูกตลอดป ทําใหพื้นท่ีมีความอุดมสมบูรณมากข้ึน ไมเกิด
ปญหาขาดแคลนน้ําในฤดูแลง ชาวบานจึงเริ่มมีการปรับเปล่ียนวิธีทําการเกษตร วิธีการเพาะปลูกมาก
ข้ึน มีการใชเครื่องจักรกล ปุยเคมี และสารเคมีทางการเกษตรมากข้ึน มีการขยายพื้นท่ีเพาะปลูกเพิ่ม
มากข้ึนอยางรวดเร็ว สงผลกอใหเกิดปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดิน น้ํา ปาไม สงผลเสียตอ
คุณภาพน้ําและดินตามแนวลําคลองสียัด ประกอบกับรายจายมีมากข้ึนตามความเจริญท่ีไดรับเขามา 
ปญหาการทําการเกษตรท่ีไมคอยไดผลดีเทาท่ีควร เพราะปญหาตนทุนการผลิตท่ีมีราคาแพงข้ึนทุกวัน 
ราคาท่ีขายไดเทาเดิม มีการบุกรุกพื้นท่ีของนายทุน ชาวบานเริ่มละเลยความเช่ือภูมิปญญาท่ีส่ังสมมา
ต้ังแตอดีตไมวาจะเปนเรื่องเจาปาเจาเขาซึ่งเปนระบบการดูแลรักษาทรัพยากรในวิถีของชาวบาน ตาง
คนตางมุงแตจะหารายไดเขามาเล้ียงดูครอบครัวของตนเอง ทําใหความสัมพันธฉันมิตรเริ่มเหินหางกัน 
มีปญหาการทะเลาะเบาะแวงกัน ละเลยการใสใจดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติสวนรวม ทําใหสงผล
กระทบตอสมดุลของระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ  

ดวยเหตุนี้เองทางกลุมแกนนําชาวบานหมู 17 บานชมพู เปนหลักจึงไดประสานความรวมมือ
กับเจาหนาท่ีของสํานักจัดการทรัพยากรปาไมท่ี 9 สาขาจังหวัดปราจีนบุรี ในการหาวิธีแกไขปญหา
โดยไดนําแนวคิด กระบวนการ “ปาชุมชน” มาใชในการแกปญหาการบุกรุกพื้นท่ีโดยไดมีการสํารวจ
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พันธุไม พืชสมุนไพรในพื้นท่ี 3 หมูบานท่ีไดรับผลกระทบ คือ หมู 1 บานวังวุง, หมู 17 บานชมพู, หมู 
21 บานฝงคลอง จนเกิดการจัดการปาชุมชน มีการวางขอกําหนดกติการวมกับชาวบานเพื่อดูแลรักษา
ฟนสภาพปาในพื้น ท่ี และจากการสํารวจไดพบวาสัตว คุมครอง ชนิดหนึ่ ง ท่ี เรียกวา ตัว ล้ัง 
(Physignathus cocincinus) ซึ่งเปนสัตวเล้ือยคลานประเภทกิ้งกาชนิดท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดในประเทศ
ไทยท่ีอยูคูกับชาวบานต้ังแตครั้งอดีต ซึ่งชาวบานเคยมีการใชประโยชนจากล้ังท้ังทางตรงและทางออม 
คือ เปนท้ังแหลงอาหารทางธรรมชาติ และเปนตัวหํ้าคอยควบคุมและกินแมลงศัตรูพืชในแปลงไร-นา 
แตปจจุบันมันเริ่มหดหายเหลือใหเห็นอยูไมมากนัก เพราะสัตวชนิดนี้จะอาศัยหากินอยูในพื้นท่ีซึ่งมี
แหลงน้ําท่ีอุดมสมบูรณและมีสภาพปาท่ีคอนขางทึบ เชน บริเวณปาดิบแลง ริมลําหวยท่ีมีน้ําไหล 
นับเปนสัตวหายาก และเฉพาะถ่ิน ดังนั้น ล้ังจึงเปรียบเสมือนดัชนีช้ีวัดความอุดมสมบูรณของระบบ
นิเวศของลําคลองสียัดไดเปนอยางดี ซึ่งสถานการณท่ีล้ังลดจํานวนลงอยางมากนี้เองนับเปนสัญญาณ
บงบอกถึงสภาพความเส่ือมโทรมของระบบนิเวศนท่ีจําเปนตองไดรับการแกไขอยางเรงดวน 

ในการนี้ แมจะไดมีความเคล่ือนไหวเรื่องการจัดการปาโดยชุมชนในชวงท่ีผานมา ซึ่งทําให
กลุมแกนนําชาวบานหมู 17 บานชมพู ไดเรียนรูและเขาใจถึงปญหาการบุกรุกพื้นท่ีปา  ปญหาการใช
สารเคมีในการเกษตร ท่ีมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ แหลงน้ําท่ีใชประโยชน 
โดยเฉพาะลําคลองสียัด ซึ่งถือไดวามีความสําคัญมาก เพราะเปนปจจัยท่ีสําคัญในการดําเนินชีวิตของ
คนตามแนวสองฝงคลอง ไมวาจะเปนการบริโภค อุปโภค และการเกษตร  แตท้ังนี้ แกนนําชุมชน
ดังกลาว ตระหนักดีวาการท่ีจะดูแลรักษาจัดการทรัพยากรในพื้นท่ีแนวสองฝงคลองของลําคลองสียัด
ใหสามารถคงอยู และใชประโยชนไดตลอดไปไมสามารถท่ีจะดําเนินการไดเพียงแคหมูบานเดียว แต
จะตองไดรับความรวมมือจากชาวบานอีก 5 หมูบาน นับเปนเรื่องท่ีทาทายสําหรับทีมวิจัยท่ีจะหาองค
ความรูในการสรางความสัมพันธในการฟนฟูระบบนิเวศใหชาวบานท่ีเหลือเกิดความตระหนักในการ
รวมกันดูแลรักษาและจัดการทรัพยากรในพื้นท่ี ซึ่งในการท่ีจะสรางความสัมพันธเพื่อการฟนฟูระบบ
นิเวศของชาวบานรวมกันนั้น จะตองหาประเด็นท่ีเปนจุดรวมของชาวบานทุกหมูบานตามแนวลําคลอง
สียัด ท่ีใหความสนใจ เปนส่ิงท่ีคุนเคย ไมกอใหเกิดความขัดแยง สามารถเรียนรูรวมกันได  

ดังนั้น กลุมแกนนําชุมชน จึงมีความสนใจท่ีจะใชเครื่องมืองานวิจัยเพื่อทองถ่ินสรางการ
เรียนรู โดยผานการศึกษาสถานการณ ตัวล้ัง เพื่อสรางความสัมพันธของคนในชุมชน/หนวยงานท่ี
เกี่ยวของ และเช่ือมโยงความเขาใจสูประเด็นการจัดการระบบนิเวศนลุมน้ําอยางมีสวนรวม กับกลุม
ชาวบานตามแนวสองฝงคลองสียัด ตลอดแนวลําน้ํา 6 หมูบาน โดยคาดหวังวา งานนี้จะชวย
เสริมสรางใหเกิดการมีสวนรวมในการแกไขปญหา ชวยกันดูแลรักษา จัดการทรัพยากรตามแนวลํา
คลองสียัด สรางจิตสํานึกในการลดใชสารเคมีท่ีมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีสงผลกระทบโดยตรงตอ
แหลงตนน้ําและระบบนิเวศลําน้ําอันเปนเครื่องหลอเล้ียงชีวิตท้ังคนในชุมชนตนน้ํา และชุมชนตางๆ ท่ี
อยูทายลําน้ํา และชวยกันอนุรักษดูแลรักษาแหลงน้ํา บนพื้นฐานองคความรูเดิมในการจัดการและการ
ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีเอื้อตอความสัมพันธเชิงเครือญาติ และเกิดความรวมมือ
ชวยเหลือเกื้อกูลกันในการดํารงชีพ ภายใตความเช่ือ พิธีกรรมตางๆ ท่ีสืบทอดมาจากอดีต ท่ีถือไดวา
เปนตัวกํากับควบคุมใหชุมชนเกิดความเขมแข็งตอส่ิงตางๆ ท่ีเขามากระทบอยางเทาทัน 

สรุปผลท่ีไดจากการทําโครงการวิจัยในระยท่ี 1 พบวาการดําเนินการทําวิจัยทําใหทีมวิจัยได
ทราบถึงขอมูลชุมชนการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ประเพณีวัฒนธรรมในชุมชน 
โดยเฉพาะขอมูลเกี่ยวกับตัวล้ัง ท่ีเปนสัตวเฉพาะในพื้นท่ีท่ีมีความเกี่ยวพันธกับระบบนิเวศในลําคลองสี
ยัด ความสัมพันธของคนกับล้ัง คนกับทรัพยากรธรรมชาติ  ความสัมพันธของคนกับประเพณี
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วัฒนธรรม และความสัมพันธของคนกับคนดวยกันเองในชุมชน จากการทําโครงการ “การใช
สถานการณตัวล้ังเพื่อคนหากระบวนการสรางความสัมพันธของคนในชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศ
พื้นท่ีลําคลองสียัด” พบวาสามารถใชตัวล้ังเปนเครื่องมือสรางความสัมพันธของคนในชุมชน ใหคนใน
ชุมชนหันมารวมตัวพูดคุยกันและเปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหคนในชุมชนหันมาใสใจกับส่ิงแวดลอมบริเวณ
ลําคลองสียัดมากข้ึน  จากขอมูลและสาเหตุตางๆ ทางทีมวิจัยไดชวยกันวิเคราะหและสรุปผลเพื่อ
คนหากระบวนการสรางความสัมพันธของคนในชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ได 3 
กิจกรรมหลัก ดังนี้ 1) กิจกรรมดานการเกษตร 5 ฐานการเรียนรู (1.การทําปุยหมัก 2.การทําปุยน้ํา
ชีวภาพ 3.การทําฮอรโมน 4.การทําสารไลแมลง 5.การทําน้ําสมควันไม)  ไดมาจากการพูดคุยและสรุป
จากการลงพื้นท่ีไปสอบถามคนในชุมชนเกี่ยวกับการทําอาชีพท่ีพบวาการทําอาชีพมีตนทุนในการทําสูง 
และมีแนวคิดจากการไปศึกษาดูงานท่ีศูนยกสิกรรมธรรมชาติสองสลึงในการทําเปนฐานเรียนรูใหกับ
คนในชุมชนไดเรียนรูรวมกัน         2)  กิจกรรมปลูกปา 3 ระดับ  ไดมาจากการลงพื้นท่ีสํารวจตัวล้ัง 
พบวาระหวางการเก็บขอมูลไดมีการลงพื้นท่ีลองแพตามลําคลองสียัดในพื้นท่ีภายในชุมชนพบวา ในลํา
คลองมีเกาะกลางน้ําหลายเกาะซึ่งเปนท่ีอยูของล้ัง บนเกาะกลางน้ํามีตนไมและบางเกาะยังมีพื้นท่ีวาง
พบวาสามารถปลูกตนไมได และยังพบวาในชุมชนยังมีพื้นท่ีปาชุมชนอยูและยังมีท่ีวางสามารถปลูก
ตนไมเพิ่มได จึงคิดวานาจะจัดกิจกรรมปลูกปาเพื่อเปนแหลงเรียนรูของคนในชุมชนในอนาคต เปน
แหลงอาหาร/พืชสมุนไพร ใชพื้นท่ีวางเปลาในชุมชนใหเกิดประโยชน สามารถฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลํา
คลองสียัด  และสรางความสัมพันธของคนในชุมชน  ผูใหญ เด็ก และโรงเรียนในชุมชน  3) กิจกรรม
คายเยาวชนอนุรักษลั้ง ไดมาจากในระหวางการดําเนินการทําวิจัย ทีมวิจัยไดทดลองจัดกิจกรรมสราง
การเรียนรูใหเด็กไดเรียนรูสํารวจปาริมคลองสียัดในพื้นท่ี  พบวาเปนกิจกรรมท่ีเด็กไดเรียนรูท้ังพืชและ
สัตวตางๆ ไมใชเฉพาะล้ังอยางเดียวระหวางการเดินสํารวจ และยังเปนเวทีท่ีทําใหเด็กไดกลา
แสดงออก โดยเฉพาะชวงสุดทายท่ีเด็กไดนําเสนอผลท่ีไดจากการไปสํารวจ ทางผูปกครองหรือคนใน
ชุมชนก็ไดเขามามีสวนรวมในการรับชมลูกหลานของตนเองท่ีนําเสนอผานการทํากิจกรรมตางๆ เชน 
การใหแตละกลุมต้ังช่ือกลุม คิดทาเตน คิดเพลงประจํากลุมท่ีเกี่ยวกับตัวล้ัง และนําเสนอส่ิงท่ีไดเรียนรู
จากการลงพื้นท่ีสํารวจลําคลอง ซึ่งท้ัง 3 แนวทางท่ีไดจากการวิเคราะหและสรุปผลท่ีไดจากการเก็บ
ขอมูล การทดลองจัดกิจกรรม และจากการศึกษาดูงาน ทีมวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะทําการทดลองจัด
กิจกรรมท้ัง 3 กิจกรรม เพื่อคนหากระบวนการสรางความสัมพันธของคนในชุมชนเพื่อฟนฟูระบบ
นิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด โดยจะขอทําการศึกษาเฉพาะคนในชุมชนพื้นท่ีบานชมพูท้ังผูใหญและเด็ก 
(เด็กในชุมชนมีเยอะประมาณ 30-40 คน) รวมถึงการดึงโรงเรียนเขามามีสวนรวมดวย เพราะเห็นวา
เด็กโดยสวนใหญในชุมชนเรียนท่ีโรงเรียนวัดทุงยายชี  
 

1.2  คําถามวิจัย 
กระบวนการสรางความสัมพันธโดยการมีสวนรวมของคนในชุมชนบานชมพูในการฟนฟูระบบ

นิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ควรเปนอยางไร 
 

1.3  วัตถุประสงค 
1) เพื่อศึกษากระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลํา 

คลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา  
2) เพื่อศึกษาขอมูลปจจัยและเงื่อนไขในการใชสถานการณตัวล้ังในการจัดกระบวนการ 
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สรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทา
ตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

1.4  ประเด็นการศึกษา 
1) กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศ 

- ความสัมพันธของคนในชุมชนอดีต – ปจจุบัน 

- ปจจัยและเงื่อนไข ขอจํากัดตางๆ ในการสรางความสัมพันธของคนในชุมชน 
- กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสี

ยัดท้ัง 3 กิจกรรมหลัก 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.5  กรอบแนวคิดการวิจัย 

  
 
 
 
 

โจทยปญหา 

ดานทรัพยากร 

ดานความขัดแยง 

หนวยงานรัฐ 

แกนนําชาวบาน

ทีมงานโหนด 

การสํารวจและรวบรวมขอมูล 

กลุมชาวบาน 

เปาหมาย 6 หมู 
ออกแบบการสรางกระบวนการฟนฟ ู

วิเคราะหแนวทางการจัดการทรัพยากร

 

กระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น 

 

อาจารย / นกัวิชาการ 

เติมการวิเคราะห ความรู 

ทดลองแนวทาง

เพื่อแกไข 
องคความรู 

ระยะท่ี 1 

ระยะท่ี 2 

          กิจกรรม 
เปาหมาย 
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1.6  นิยามศัพทปฏิบัติการ 
ความสัมพันธในระบบนิเวศ หมายถึง ความสัมพันธท่ีมีความเกี่ยวของระหวาง คนกับคน 

คนกับทรัพยากร คนกับวัฒนธรรมประเพณีท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของชาวบานท่ีอยูในพื้นท่ี ม.17 
บานชมพู 

ชุมชน หมายถึง กลุมชาวบานท่ีอยูในพื้นท่ี ม.17 บานชมพู ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ       
จ.ฉะเชิงเทรา ท่ีมีเปาหมาย วิถีชีวิต อาชีพ กิจกรรม การใชประโยชนท่ีเกี่ยวของโดยตรงกับลําคลองสี
ยัด มารวมกันหาแนวทางแกปญหา หรือ จัดการทรัพยากรในพื้นท่ีเพื่อใหเกิดการใชประโยชนอยาง
ยั่งยืน โดยยึดหลักการทํางานรวมกันบนพื้นฐานของความเทาเทียมกัน เคารพซึ่งกันและกัน 

 

1.7  ขอบเขตการวิจัย 
1.7.1  ขอบเขตพื้นท่ี  

พื้นท่ี ม.17 บานชมพู ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 
1.7.2  ขอบเขตกลุมเปาหมาย 

ชาวบานในพื้นท่ี (ท้ังผูใหญและเด็ก) และโรงเรียนวัดทุงยายชี ม.17 บานชมพู ต.ทา 
ตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

 

1.8  ระยะเวลาดําเนินการ 
ระยะเวลา 12 เดือน (เริ่ม 1 กันยายน 2557 – 31 สิงหาคม 2558) 

 

1.9  งบประมาณ  จํานวน 130,250 บาท 
 

1.10  วิธีการดําเนินการวิจัย 
1) ประชุมทีมวิจัย 

1) ดานการเกษตร 5 ฐาน 

1. ปุยหมัก 

2. ปุยน้ําชีวภาพ 

3. ฮอรโมน 

4. น้ําสมควันไม 

5. สารไลแมลง 2) การปลกูปา 3 ระดับ 

-ระดับลาง 

- ระดับกลาง 

- ระดับสูง 
3) คายเยาวชนอนุรักษลั้ง 

คนหา 

1. กระบวนการสรางความสัมพันธ 

2. ปจจัยและเงื่อนไขในการสราง

ความสัมพนัธ 

คนในชุมชน 

ผูใหญ + เด็ก 

โรงเรียน 

เกิดความสัมพ
ัน

ธ 
ท

ี่ดีตอกัน
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2) ช้ีแจงโครงการ 
3) เวทีออกแบบและวางแผนข้ันตอนกอนการทดลองปฏิบัติการ 
4) ทดลองข้ันตอนกระบวนการสรางความสัมพันธ 
5) ศึกษาดูงาน 
6) ติดตามและเก็บขอมูลผลการทดลอง 
7) เวทีวิเคราะหรูปแบบกระบวนการสรางความสัมพันธเพื่อฟนฟูระบบนิเวศพืน้ท่ีลุมน้ําของ

ชาวบาน 
8) เวทีสรุปบทเรียน และวิเคราะห สังเคราะหในกระบวนการสรางความสัมพันธ 
9) เวทีนําเสนอขอมูลสูชุมชนและขยายผลตอหนวยงาน 
10) รายงานความกาวหนา ชวง 6 เดือน และรายงานฉบับสมบูรณ 

 

1.11  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1.11.1  ผลเชิงวิจัย 

1) ไดขอมูลปจจัยและเงื่อนไขในการใชสถานการณตัวล้ังในการจัดกระบวนการสราง 
ความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทา
ตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

2) ไดองคความรูกระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศ 
พื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยใชสถานการณตัวล้ัง 

3) ไดสรางความสัมพันธของคนในชุมชน ผูใหญ/เด็ก และโรงเรียน 
 
1.11.2  ผลเชิงพัฒนา 

1) ไดเครือขายชุมชนในการดูแลรักษาลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทา 
ตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

2) ไดบทความทางวิชาการท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยอยางนอย 1 บทความ 
3) ไดสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบล 

ทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยใชสถานการณตัวล้ัง 
4) เปนแหลงเรียนรูของชุมชน (ในอนาคต) 
5) เปนแหลงอาหารและสมุนไพรในชุมชน 
6) ใชพื้นท่ีวางเปลาใหเกิดประโยชน 

 

1.12  ประวัติหัวหนาโครงการวิจัย 
นาย สุชิน คํามณี อายุ 28 ป การศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  

ท่ีอยู บานเลขท่ี 19 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา  
เบอรโทรศัพท 087-6175126 
อาชีพ เกษตรกร ตําแหนง ผูชวยผูใหญบาน 
ประวัติการศึกษา 

  พ.ศ. 2540 จบมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนบานทากลอย 

  พ.ศ. 2547 จบมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนทาตะเกียบ 
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  พ.ศ. 2556 จบปวส. สาขาพืชศาสตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี

ฉะเชิงเทรา 

 

ประวัติการทํางาน 

  พ.ศ. 2543 ทํางานเปนชางไฟฟาบริษัท 

  พ.ศ. 2544 รับราชการทหาร 2 ป 

  พ.ศ. 2548 ทํางานบรษัิทเอกชน 

  ปจจุบัน  เปนผูชวยผูใหญบาน บานชมพู 

 

1.13  รายช่ือทีมวิจัย 
1.13.1  ทีมวิจัย (เดิม) 

1) นาย สุชิน คํามณี อายุ 28 ป การศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  

ท่ีอยู 19 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ เกษตรกร ตําแหนง ผูชวยผูใหญบาน 

เบอรโทรศัพท 087-6175126 

2) นาย จําแลง ภาคภูมิ อายุ 37 ป การศึกษา ปวช. 

ท่ีอยู 24/10 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ ทํานา ตําแหนง คณะกรรมการหมูบาน 

3) นาย ชม พรมพิบาล อายุ 40 ป การศึกษาประถมศึกษาปท่ี 6 

ท่ีอยู 25 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ ทํานา ตําแหนง คณะกรรมการหมูบาน 

4) นาย วิรัตน สรอยสมยา อายุ 43 ป การศึกษาประถมศึกษาปท่ี 6 

ท่ีอยู 34 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ ทํานา เบอรโทรศัพท 086-1102544 

5) นาง ณุชนาฏ คํามณี อายุ 28 ป การศึกษา ประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง  

ท่ีอยู 19 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ รับราชการครู ตําแหนง ครูประถมศึกษา 

เบอรโทรศัพท 090-3873481 

6) นาย ภา สรอยสมยา อายุ 45 ป การศึกษาประถมศึกษาปท่ี 6 

ท่ีอยู 19 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ ทํานาและรับจาง  

1.13.2  ทีมวิจัย (ใหม) 
1)  นาย พิสิษฐ ปนสังข อายุ 24 ป การศึกษา ม.3 
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ท่ีอยู 34/4 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ ทํานา  

2) น.ส. ปนัดดา หงษชัยภูมิ อายุ 24 ป การศึกษา กําลังศึกษา กศน. 

ท่ีอยู 29 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ นักเรียน  เบอรโทรศัพท 085-2850278 

3) ด.ญ. นิอร คะเสนา อายุ 14 ป การศึกษา กําลังศึกษาอยูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

ท่ีอยู 3 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ นักเรียน  เบอรโทรศัพท 083-2600151 

4) ด.ญ. สุมิตรา ภาคภูมิ อายุ 12 ป การศึกษา กําลังศึกษาอยูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

ท่ีอยู 24 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ นักเรียน  เบอรโทรศัพท 090-3962036 

5) ด.ญ. นัฐธิดา ภาคภูมิ อายุ 10 ป การศึกษา กําลังศึกษาอยูช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

ท่ีอยู 24 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ นักเรียน  เบอรโทรศัพท 090-3962036 

6) ด.ญ.พรรณพฤกษา พรมภิบาล อายุ 11 ป  

การศึกษา กําลังศึกษาอยูช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีอยู 25 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ นักเรียน  เบอรโทรศัพท 086-1462938 

7) ด.ญ. เมล็ดเงิน คํามณี อายุ 11 ป  

การศึกษา กําลังศึกษาอยูช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีอยู 106 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ นักเรียน  เบอรโทรศัพท 092-6091106 

8) ด.ญ. สุดารัตน ดีนาน อายุ 11 ป การศึกษา กําลังศึกษาอยูช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีอยู 7 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ นักเรียน   

 

 
9) ด.ญ. มินทดา สรอยสมยา อายุ 12 ป  

การศึกษา กําลังศึกษาอยูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
ท่ีอยู 4 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ นักเรียน  เบอรโทรศัพท 092-9021861 

1.14  ท่ีปรึกษาทีมวิจัย 
1) นาย โสภณ เผือกนิสัย  
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อายุ 48 ป การศึกษาประถมศึกษาปท่ี 4  

บานเลขท่ี 33/1 หมูท่ี 17 ต. ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา  

โทร 08-7910-7009 

2. นาย สม สรอยสมยา  

อายุ 44 ป การศึกษาประถมศึกษาปท่ี 4 

ท่ีอยู 22 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ ทํานา ตําแหนง ผูใหญบาน 

3. นาย ชอบ ปนสังข  

อายุ 38 ป การศึกษา มัธยมศึกษาปท่ี 6 

ท่ีอยู 19 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ เกษตรกร ตําแหนง ผูชวยผูใหญบาน 

4. นาย ปริญญา  ผดุงกิจ  

ท่ีอยู 4 ม.17 ต.ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา 

อาชีพ ครู (โรงเรียนวัดทุงยายชี)   
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1.15  แผนกิจกรรมโครงการวิจัย : กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพืน้ท่ีลําคลองสียัด  
ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ระยะท่ี 2 

 
 

กิจกรรม 
ระยะเวลา 12 เดือน 

ป พ.ศ. 2558 ป พ.ศ. 2559 
มิย. ก.ค. สค. กย. ตค. พย. ธค. มค กพ. มีค. เมย. พค. 

1. ประชุมทีมวิจัย             
2. ช้ีแจงโครงการ *            
3. เวทีออกแบบและวางแผนข้ันตอนกอนการทดลองปฏิบัติการ *            
4. ทดลองข้ันตอนกระบวนการสรางความสัมพันธ             
5. ศึกษาดูงาน    *         
6. ติดตามและเก็บขอมูลผลการทดลอง             
7. เวทีวิเคราะหรูปแบบกระบวนการสรางความสัมพันธเพื่อฟนฟูระบบ
นิเวศพื้นท่ีลุมน้ําของชาวบาน 

        *    

8. เวทีสรุปบทเรียน และวิเคราะห สังเคราะหในกระบวนการสราง
ความสัมพันธ 

         *   

9. เวทีนําเสนอขอมูลสูชุมชนและขยายผลตอหนวยงาน           *  
10. รายงานความกาวหนา ชวง 6 เดือน และรายงานฉบับสมบูรณ      *      * 
 

1.16 แผนกิจกรรมและงบประมาณโครงการวิจัย : กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพืน้ท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ 
อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ระยะท่ี 2 

กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย สถานท่ี วิธีการ ระยะเวลา ผลท่ีไดรับ งบประมาณ 
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กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย สถานท่ี วิธีการ ระยะเวลา ผลท่ีไดรับ งบประมาณ 
1.ประชุมทีมวิจัย 1.เพ่ือวางแผนการทํางาน

ของทีมวิจัย 
2.สรางความเขาใจภายใน
ทีมวิจัย 
3. เ พ่ือสรุปบทเรียนการ
ทํางานรวมกัน 

1. ทีมวิจัย 17 คน ศาลากลางบาน 1.จัดประชุมยอย 1 ครั้ง /เดือน  
12 ครั้ง 

1.ไดแผนการทํางานใน
แ ต ล ะ ข้ั น ต อ น ข อ ง
กระบวนการวิจัย 
2.เกิดความเขาใจในการ
ทํางานรวมกัน 

- คาอาหาร 17 คน x 50 บ.
x12 ครั้ง = 10,200 บ. 
- คาจางพิมพงาน 300 บ.x 12 
ครั้ง = 3,600 บ. 
- คาวัสดุอุปกรณ =  500 บ. 
- คาเอกสาร = 300 บ. 
- คาประสานงาน = 200 บ. 
 
รวม 14,800 บ. 

2.ชี้แจงโครงการ 1.เ พ่ื อส ร า ง ค วาม เข า ใ จ
โครงการใหชุมชนทราบ 
2.เพ่ือให ทีม วิจัยทราบถึง
สถานการณของชุมชนในแต
ละพ้ืนท่ี 

1. ชาวบานในชมุชน
(ผูใหญและเด็ก) 40 
คน 
2. ครู 2 คน 
3.  ทีมวิจัย  17 คน 
4.  ท่ีปรึกษา  3 คน 
 
  รวม 62 คน 

ศาลากลางบาน จัดเวทีชี้แจง
โครงการ 

1 ครั้ง 1.ชาวบานในแตละพ้ืนท่ี
เ ป า ห ม า ย เ ข า ใ จ
โครงการวิจัย 
2.ที ม วิ จั ย ท ร า บ ถึ ง
สถานการณของชุมชน
ในแตละพ้ืนท่ี 

- คาอาหาร 62 คน x 50 บ. 
 = 3,100 บ. 
- คาจางพิมพงาน = 300 บ. 
- คาวัสดุอุปกรณ  =500 บ. 
- คาเอกสาร = 300 บ. 
- คาประสานงาน = 200 บ. 
 
รวม 4,400 บ. 

 
 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย สถานท่ี วิธีการ ระยะเวลา ผลท่ีไดรับ งบประมาณ 

3 .เวทีออกแบบและ
วางแผนข้ันตอนกอนการ
ทดลองปฏิบัติการ 

1.เ พ่ือ วา งแผนออกแบบ
ท ด ล อ ง เ พ่ื อ ส ร า ง
ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ น ก า ร
แกปญหาทรัพยากรในพ้ืนท่ี 

1.ทีมวิจัย 
2.ก ลุ ม อ ง ค ก ร แ ล ะ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
3.ตัวแทนกลุมบานใน
พ้ืนท่ีเปาหมาย 

ศาลากลางบาน 1.จัดเวทีประชุม 
แลกเปลี่ยนพูดคุย 

1 วัน 1.ไ ด ข้ั น ต อ น
กระบวนการสรางการ
เรี ยนรู ก า รแกปญหา
ทรัพยากร ในพ้ืนท่ี กับ
ชุมชน 

- คาอาหารและอาหารวาง 60 
คน x 70บ. = 4,200 บ.  
- คาจางพิมพงาน =300 บ. 
- คาวัสดุอุปกรณ = 500 บ. 
- คาเอกสาร = 300 บ. 
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รวม 60 คน 

2.ไ ด ท ร า บ ข อ มู ล
ส ถ า น ก า ร ณ ข อ ง
หน วยงานและความ
คิดเห็นเก่ียวกับข้ันตอน
การสรางการเรียนรูท่ีคิด
โดยชุมชน 

- คาประสานงาน = 200 บ. 
 
 
 
 
 
รวม 5,500 บ. 

4.ท ด ล อ ง ข้ั น ต อ น
ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร า ง
ค ว า ม สั ม พั น ธ เ พ่ื อ
แกปญหาทรัพยากร ใน
พ้ืนท่ี 

1.เพ่ือทดลองกระบวนการ
ส ร า ง ค วาม สั ม พันธ ขอ ง
ชุมชนในการฟน ฟูระบบ
นิ เวศ พ้ืน ท่ี ลํ า คลองสี ยั ด 
ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทา
ตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา  

1. ชาวบาน ม. 17 
บานชุมพู  ท้ังผู ใหญ
และเด็ก  
2. ครูโรงเรียนวัดทุง
ยายชี 
 

1.ศาลากลางบาน 
 

ตามการออกแบบ
ในกระบวนการ

ปฏิบัติการ(ผลจาก
ขอ 3) 

5 เดือน 1.ไ ด ท ด ส อ บ
กระบวนการแกปญหา
อยางเปนรูปธรรม 
3.ไดทราบถึงอุปสรรค
และปญหาในการสราง
การเรียนรู 

- คาทดลองเหมาจาย= 
30,000 บ. 
- คาจางพิมพงานเหมาจาย     
= 1,500 บ. 
- คาวัสดุอุปกรณ เหมาจาย    
= 1,760 บ. 
 
รวม 33,260 บ. 

 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย สถานท่ี วิธีการ ระยะเวลา ผลท่ีไดรับ งบประมาณ 
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5.ศึกษาดูงาน 1.เ พ่ือแลกเปลี่ ยนเรียนรู
กระบวนการวิจัย 
-เชิงขอมูล 
-เชิงกระบวนการ 
-ประสบการณในการทํางาน
วิจัยเพ่ือทองถ่ิน 
2.เพ่ือเรียนรูกระบวนการนํา
ข อมู ล มา เรี ยบ เรี ยงและ
วิเคราะหขอมูลเพ่ือนําไปใช
ปฏิบัติการทดลอง 

ทีมวิจัยและทีมพ่ีเลี้ยง
โหนดสุวรรณภูม ิ

   ศูนย ก สิ กร ร ม
ธ ร ร ม ช า ติ ม า บ
เอ้ือง จ.ชลบุรี 
และ (โครงการ ท่ี
เ กี่ ย ว กั บ
กระบวนการสราง
ความสัมพันธของ
ค น  พ้ื น ท่ี ภ า ค
กลาง) 

1.พู ด คุ ย
แลกเปลี่ยน (จัดวง
คุยเปนกลุม) 
2.ศึ ก ษ า
ก ร ะ บ ว น ก า ร
ทํางานในพ้ืนท่ีจริง 
3.วิ เ ค ร า ะ ห
แ ล ก เ ป ลี่ ย น
รวมกัน 
4.ส รุ ป ถ อ ด
บทเรียนในการดู
ง าน  ( จ าก ทีม พ่ี
เลี้ยง) 

2 วัน 1 คืน 1.ไ ด ท ร า บ ถึ ง
สถานการณรวมกันดาน
ทรัพยากรในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ 
2ไดเรียนรูกระบวนการ
ทํางานวิจัยของชุมชนอ่ืน
ในเครือขาย สกว.ฝาย
วิจัยเพ่ือทองถ่ิน 
3.ไดวิธีเรียบเรียงขอมูล
และวิเคราะหขอมูลเพ่ือ
นําไปปฏิบัติการในพ้ืนท่ี
ตนเอง 

- คาอาหารและอาหารวาง 20 
คน x 100 บ.x6 มื้อ = 
12,000 บ. 
- คาเชารถตู 2 วัน x 1,800 
บ.x2คัน = 7,200บ. 
- คานํ้ามันเหมาจาย 3,000 บ.
x2คัน = 6,000 บ. 
- คาท่ีพัก 20 คนx250 บ.x1
คืน= 5,000 บ. 
- คาจางพิมพงาน = 300 บ. 
- คาประสานงาน = 200 บ. 
 
 
รวม 30,700 บ. 

6. ติดตามและเก็บขอมูล
ผลการทดลอง 

1. เพ่ือติดตามและเก็บ
ขอมูลผลการทดลอง 

1. ชาวบาน ม. 17 
บานชุมพู ท้ังผูใหญ
และเด็ก  
2. ครโูรงเรียนวัดทุง
ยายชี 

พ้ืนท่ีทํากิจกรรม
ในชุมชนท้ัง 3 
กิจกรรม 

1. สอบถามพูดคุย 
2. ใชแบบบนัทึก 
3.ใชการสงัเกต
พฤติกรรม 

7 เดือน 
เดือนละ 1 ครั้ง 

 (7 ครั้ง) 
 

1.ไดทราบถึงผลการ
ทดลองและแนวทางการ
แกไขปญหาอุปสรรค 

ใชงบรวมกับกิจกรรม : 
ประชุมทีมวิจัย 

 
 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย สถานท่ี วิธีการ ระยะเวลา ผลท่ีไดรับ งบประมาณ 

7. เวทีวิเคราะหรูปแบบ
ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร า ง

1.   แกไขระดมความคิดใน
การ ปญหาทรัพยากรใน

1.ทีมวิจัย 
2.ก ลุ ม อ ง ค ก ร แ ล ะ

    เขตรักษาพันธุ
สัตวปาเขาอางฤา

1.ป ร ะ ชุ ม เ ชิ ง
ปฏิบั ติการระดม

1 วัน 
 

1. เ กิ ด รู ป แ บ บ
ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร า ง

- คาอาหารและอาหารวาง 62 
คน x 70บ. = 4,340 บ. 
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ความสัม พันธ เ พ่ือฟน ฟู
ระบบนิเวศพ้ืนท่ีลุมนํ้าของ
ชาวบาน 

พ้ืนท่ีลุมนํ้า 
2.ไดรูปแบบกระบวนการ
สรางความสัมพันธเพ่ือฟนฟู
ระบบนิเวศพ้ืนท่ีลุมนํ้าของ
ชาวบานท่ีเหมาะสม 

หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
3.ตัวแทนกลุมบานใน
พ้ืนท่ีเปาหมาย 

ไ น จั ง ห วั ด
ฉะเชิงเทรา 

ค ว า ม คิ ด จ า ก
ผูเกี่ยวของ 
2.ทีมวิจัยวิเคราะห
และสรุปขอมูล 

 
 

ความสัมพันธเพ่ือฟนฟู
ระบบนิเวศพ้ืนท่ีลุมนํ้า
ของชาวบาน 
 

- คาจางพิมพงาน  = 300 บ. 
- คาวัสดุอุปกรณ = 500 บ. 
- คาเอกสาร = 300 บ. 
- คาประสานงาน  = 200 บ. 
 
รวม 5,640 บ. 

8. เวทีสรุปถอดบทเรียน
และวิเคราะห สังเคราะห
ในกระบวนการสรางการ
เรียนรู 

1.เ พ่ื อส รุ ปบท เ รี ยนกา ร
ทํา ง านของ ทีม วิ จั ย และ
เครือขาย 
2.เพ่ือใหเห็นแนวคิดในการ
พัฒนา พ้ืน ท่ี ต อ ยอดจ าก
โครงการวิจัย 

ทีมวิจัย จังหวัดชลบุร ี ประชุมวิเคราะห
ถอดบทเรียนแบบ

ปฏิบัติการ 

2 วัน 1คืน 1.ไดบทเรียนการทํางาน
ของทีมวิจัย 
2.เกิดแนวคิดในการ
พัฒนาพ้ืนท่ีตอยอดจาก
โครงการวิจัย 

- คาอาหารและอาหารวาง 17 
คน x 100บ.x6 มื้อ = 10,200 
บ. 
- คาจางพิมพงาน = 300 บ. 
- คาวัสดุอุปกรณ = 500 บ. 
- คาเดินทางเหมาจาย = 
7,600 บ. 
- คาท่ีพัก17 คน x 250 บ.  
= 4,250 บ. 
รวม 22,850 บ. 

 
 
 
 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย สถานท่ี วิธีการ ระยะเวลา ผลท่ีไดรับ งบประมาณ 

9.เวทีนําเสนอขอมูลสู
ชุมชนและขยายผลตอ
หนวยงาน 

1.เพ่ือนําเสนอผลของการ
วิจัย 
2.ขยายผลของงานวิจัยเชิง
ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร า ง
ความสัมพันธเพ่ือฟนฟูระบบ

1.ทีมวิจัย 
2.ก ลุ ม อ ง ค ก ร แ ล ะ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
3.ผู นําชุมชนในพ้ืนท่ี
ใกลเคียง 

ศาลากลางบาน 1.จัดเวทีนําเสนอ
ขอมูลการวิจัย 

1 วัน 1. ได นําเสนอรูปแบบ
ข อ ง ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรรวมกันของ
ชุมชน 
2.  ทําใหเกิดการขยาย

- คาอาหารและอาหารวาง 80 
คน x 70 บ.= 5,600บ. 
- คาจางพิมพงาน = 300 บ. 
- คาวัสดุอุปกรณ = 500 บ. 
- คาจัดนิทรรศการ = 3,000 
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นิ เ ว ศ พ้ื น ท่ี ลุ ม นํ้ า ข อ ง
ชาวบ านต อหน วยง าน ท่ี
เกี่ยวของ 

4.ชาวบานในพ้ืนท่ีและ
ผูสนใจ 
 
 
รวม 80 คน 

ผลองคความรู ในการ
สร า ง การ เรี ยนรู ไปสู
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

บ. 
- คาเอกสาร = 500 บ. 
- คาประสานงาน = 200 บ. 
 
รวม 10,100 บ. 

10.รายงานความกาวหนา ชวง 6 เดือน และ รายงานฉบับสมบูรณ 3,000 บ. 
รวมทั้งหมด 130,250 บ. 
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บทที่ 2 
บริบทชุมชนและสถานการณ 

 
2.1  บริบทชุมชน  

2.1.1  ปาไม 
พื้นท่ีปาไมสําคัญของจังหวัดฉะเชิงเทรา เปนพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติและปารอยตอ 5  

จังหวัด มีปาสงวนแหงชาติ 1 แหง  คือปาแควระบม - สียัด ประกาศ เมื่อป พ.ศ. 2512 มีพื้นท่ี 
1,753,125 ไร ตอมามีการนําพื้นท่ีไปปฏิรูปท่ีดินเปน สปก.  และบางสวนนําไปประกาศเปนเขตรักษา
พันธุ สัตวปาเขาอางฤๅไน  ปจจุบันเหลือพื้น ท่ีซึ่งระบุวาเปนพื้น ท่ีปาสงวนแหงชาติตาม
กฎหมาย  จํานวน  854,612.90 ไร  แตจากการแปลภาพถายดาวเทียมคาดวาพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติ
ปาแควระบม - สียัด มีสภาพปาไมปกคลุมจะเหลืออยูไมเกิน 200,000ไร เนื่องจากถูกบุกรุกจับจอง
เปนพื้นท่ีทําการเกษตรไปเปนจํานวนมาก มีสวนรุกขชาติ คือ สวนรุกขชาติสมเด็จพระปนเกลา (ศูนย
ศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน) มีเขตรักษาพันธสัตวปา 1 แหง คือ เขตอนุรักษสัตวปาเขาอางฤาไน มี
ความหลากหลายทางชีวภาพคอนขางสูง  พบวามีสัตวเล้ียงลูกดวยนมไมนอยกวา 144 ชนิด นกไม
นอยกวา 409 ชนิด สัตวเล้ือยคลานไมนอยกวา 121 ชนิด สัตวสะเทินน้ําสะเทินบกไมนอยกวา 43 
ชนิด ปลาน้ําจืดไมนอยกวา 94 ชนิด และผีเส้ือไมนอยกวา 92 ชนิด  

ปาแควระบม-สียัด เปนปารอยตอระหวางเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาอางฤาไน และ 
ปาสงวนแหงชาติปาแควระบมและปาสียัด เปนพื้นท่ีปาอนุรักษ โดยท่ัวไปสภาพการลดลงของพื้นท่ีปา
แควระบม-สียัด จนถึงป 2549 พบวามีเนื้อท่ีปาคงเหลือ จํานวน 548,880 ไร ต้ังอยูใจกลางของพื้นท่ี
ปาผืนใหญรอยตอ 5 จังหวัด คือ ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และปราจีนบุรี ถือไดวาเปนปาผืน
ใหญของภาคตะวันออก ท่ีมีความหลากหลายทางทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังพืช และสัตว รวมถึงมีอาง
เก็บน้ําคลองสียัดซึ่งเปนเข่ือนดินเก็บกักน้ําเพื่อการเกษตรท่ีเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2543 จัดเปนตนกําเนิด
ของลุมน้ํายอยแควระบม-สียัด โดยเฉพาะคลองสียัดซึ่งมีลักษณะเปนปาริมน้ํา และบางพื้นท่ีเปนเกาะ
แกงกลางลําน้ําอีกดวย ซึ่งมีความหลากหลายทางกายภาพและชีวภาพ ระบบนิเวศเปนปาครึ่งบกครึ่ง
น้ํา ท่ีไหลผานเพื่อหลอเล้ียงชีวิตใหกับชุมชนบริเวณแนวลําคลอง 6 หมูบาน ไดแก ม.1 วังวุง, ม.3 
บานทุงยายชี, ม.11 บานนอยนาดี, ม.17 บานชมพู, ม.18 คลองสียัด, ม.21 บานฝงคลอง ในพื้นท่ี ต.
ทาตะเกียบ อ.ทาตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา ดวยสภาพพื้นท่ีของชุมชนมีอาณาเขตติดกับปา ชาวบานมี
การพึ่งพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิต ไมวาจะเปนในดานอาหาร เชน การหาหนอไมมา
ประกอบอาหาร การใชน้ําในลําคลองเพื่อการบริโภคอุปโภค และการเกษตร มีพืชสมุนไพรนานาชนิด
ใหชาวบานไดใชดูแลรักษาตนเอง โดยชาวบานสวนใหญจะต้ังถ่ินฐานบริเวณลําคลอง มีอาชีพทํา
การเกษตร เชน ทําสวน ทําไร ทํานา นอกจากนี้ก็มีการรับจางท่ัวไป  
 

2.1.2  ประวัติหมูบาน 
เมื่อกอนชาวบานเรียกหมูบานของตนเองวา ชําพลู หรือชําพู ชํา หรือซําแปลวา  

พื้นดินท่ีช้ืนแฉะสวนพูหรือพลูแปลวาพลูท่ีกินหมาก  ซึ่งจะข้ึนงามเปนดงตรงพื้นท่ี ”ชํา” แตปจจุบัน
เรียกและเขียนเปน “ชมพู” บางครั้งเขียน “ชมภู” เริ่มแรกของหมูบานแหงนี้มี 4 หลังคาเรือน คือ 
บานยาคํา ยายทอง ปูสุคนธุ และปูดี ท่ีตางพากันหนีตายอพยพออกจากบานเกาทาตะเคียน (หางจาก
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บานชมพูประมาณ 2 กิโลเมตร) อันเนื่องมาจากการระบาดของโรคฝดาษจนมาถึงบริเวณบานชมพู ซึ่ง
อยูใกลแหลงน้ําธรรมชาติ หรือ คลองสียัดจึงไดพากันสรางบานเรือนข้ึนใหมทางฝงขวาของสียัด 
จํานวนผูนําหมูบาน 1. นายเปด  สรอยสมยา 2. นายธัญชนิต  คะเสนา   3. นายสน  สรอยสมยา  
ผูใหญคนปจจุบัน 
 

2.1.3  ขอมูลสภาพท่ัวไปของหมูบาน 
2.1.3.1  ทําเลท่ีต้ัง บานชมพู  หมูท่ี 17  ตําบลทาตะเกียบ  อําเภอทาตะเกียบ   

จังหวัดฉะเชิงเทรา อยูหางจากอําเภอโดยระยะทาง 10 กม.ทิศเหนือจรดบานทุงยายชี ทิศใตจรด บาน
ไทรงาม ทิศตะวันออกจรดบานวังวุง ทิศตะวันตกจรดบานนอยนาดี 
 

2.1.3.2  พื้นท่ีในหมูบานแบงเปน  
พื้นท่ีอยูอาศัย   จํานวน       60   ไร พื้นท่ีทําการเกษตร  จํานวน  17,000  ไร 
พื้นท่ีทํานา  จํานวน  1,000  ไร  ทํานาปละ  2 ครั้ง 
พื้นท่ีทําไร  จํานวน   3,000  ไร พื้นท่ีทําสวน   จํานวน   12,000  ไร  
ปาชุมชนเนื้อท่ี  จํานวน  142  ไร 
 

2.1.3.3  สถานท่ีสําคัญของชุมชน 
สํานักสงฆ จํานวน  1  แหง ศาลาประชาคม  จํานวน   1  แหง   
โรงสีขาว  จํานวน  1   แหง   
 

2.1.3.4  ขอมูลจํานวนครัวเรือนและประชากร 
จํานวนครัวเรือน  83  ครัวเรือน ประชากร  316 คน    
ชาย   162  คน หญิง  154   คน 
 

2.1.3.5  ขอมูลสภาพเศรษฐกิจของหมูบาน 
อาชีพหลัก   ทํานา  จํานวน 73 ครัวเรือน  และทําสวนยาง 
อาชีพเสริม  ทําไรมันสําปะหลังและรับจาง 
รายไดภาคเกษตรเฉล่ีย    100,000   บาท/ครัวเรือน/ป 
รายไดนอกภาคเกษตรเฉล่ีย      30,000   บาท/ครัวเรือน/ป 
 

2.1.3.6  ขอมูลงานประเพณี/แหลงทองเท่ียว 
เทียนพรรษา   เดือน  กรกฎาคม  
สงกรานต     เดือน  เมษายน  
ออกพรรษา   เดือน  ตุลาคม 
 

2.1.3.7  แหลงน้ําธรรมชาติและแหลงน้ําท่ีสรางข้ึน 
ลําน้ํา/ลําหวย   จํานวน    2 แหง 
บึง หนองน้ํา และอื่นๆ  จํานวน    4 แหง 
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สระน้ํา    จํานวน    6 แหง 
บอน้ําต้ืน   จํานวน  17 แหง 
บอน้ําบาดาล   จํานวน    2 แหง 
ประปาหมูบาน   จํานวน    1 แหง 
ฝายน้ําลน   จํานวน    2 แหง 
 

2.1.3.8  เสนทางคมนาคมขนสง 
 เสนทางระหวางหมูบานและภายในหมูบาน เปนถนนลูกรังสลับกับถนนคอนกรีต 
 

2.2 ฐานความรูเกษตรชีวภาพ 
2.2.1  การทําปุยหมัก  

2.2.1.1 วิธีการทําปุยหมัก 
1) เตรียมวัตถุดิบ ซึ่งไดแก เศษพืชและมูลสัตว 
2) นําเศษพืช 3 สวนกับมูลสัตว 1 สวน โดยปริมาตรมาผสมคลุกเคลาใหท่ัวถึงรดน้ํา 

ใหมีความช้ืน 
3) ข้ึนกองเปนรูปสามเหล่ียมท่ีมีความสูงไมตํ่ากวา 1.50 เมตร มีความยาวของกอง 

ไมจํากัดข้ึนอยูกับปริมาณเศษพืชและมูลสัตวท่ีมีกองปุยท่ี สูง 1.5 เมตร จะทําใหสามารถเก็บกักความ
รอนท่ีเกิดจากปฏิกิริยาการยอยสลายของจุลินทรีย เอาไวในกองปุย ซึ่งความรอนนี้นอกจากจะเปน
สภาพแวดลอมท่ีเหมาะกับจุลินทรียชนิดชอบความรอนสูงท่ีมีในมูลสัตวแลว เมื่อความรอนนี้ลอยตัว
ข้ึนจะทําใหภายในกองปุยเกิดเปนสุญญากาศแลวจะ     ชักนําเอาอากาศภายนอกท่ีเย็นกวาไหลเขาไป
ภายในกองปุย  อากาศภายนอกท่ีไหลหมุนเวียนเขากองปุยนี้ชวยทําใหเกิดสภาวะการยอยสลายของ 
จุลินทรียแบบใชอากาศท่ีไมทําใหเกิดกล่ินหรือน้ําเสียใด ๆ 

4) ตองรักษาความช้ืนภายในกองปุยใหมีความเหมาะสมอยูเสมอตลอดท้ัง 30 วัน  
หากกองปุยแหงเกินไปกิจกรรมการยอยสลายของจุลินทรียจะหยุดชะงักลง และหากกองปุยเปยกโชก
มากเกินไปจุลินทรียก็จะชะงักกิจกรรมอีก เนื่องจากน้ําท่ีหอหุมลอมรอบจุลินทรียจะทําใหอากาศไม
สามารถเขาถึง จุลินทรียได 

5) การดูแลความช้ืนของกองปุยใหเหมาะสมมี 2 ข้ันตอนคือ ข้ันตอนท่ีหนึ่ง ใหรดน้ํา 
ภายนอกกองปุยทุกเชา (ถาฝนตกก็ใหงดข้ันตอนนี้) และ ข้ันตอนท่ีสอง ใหคอยตรวจสอบความช้ืน
ภายในกองปุยโดยการลวงมือเขาไปจับดูเนื้อปุยดู ถาพบวาวัสดุเริ่มแหงก็ใหใช  ไมแทงกองปุยใหเปนรู
ลึกถึงขางลางแลวกรอกน้ําลงไป ควรแทงรูและเติมน้ําเชนนี้รอบกองปุยระยะหางกันประมาณ 40 
เซนติเมตร ซึ่งอาจตองทําข้ันตอนท่ีสองนี้ทุก 7-10 วันถาจําเปน เมื่อเติมน้ําเสร็จแลวใหปดรูไวเสียเพื่อ
ไมใหสูญเสียความรอนภายในกอง ปุย 

6) หลังจากท่ีวัตถุดิบอยูในกองปุยครบ 30 วัน ก็จะมีความสูงเหลือเพียง 1 เมตร  
โดยไมมีการพลิกกลับกองหรือเติมอากาศใด ๆ ท้ังส้ิน หลังจากนั้นกองท้ิงไวเฉย ๆ ใหแหง หรือนําไป
เกล่ียผ่ึงแดดใหแหงอีกประมาณ 7 วันเพื่อใหจุลินทรียในกองปุยสงบตัว เมื่อแหงดีแลวก็สามารถ
นําไปใชไดอยางมั่นใจวาจุลินทรียในกองปุยจะไมไปรบกวนการเจริญเติบโตของ ตนพืช 
ปุยหมักท่ียอยสลายดีแลว พรอมนําไปใชได ซึ่งวิธีการนี้สามารถลด   คาใชจายในการซื้อปุยคอก ปุย
หมักราคาแพง  ๆ  ท่ีมีกรรมวิธีการทํามากมาย แตประโยชนหรือคุณคาทางอาหารไมแตกตาง
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กัน  นอกจากนี้ น้ําท่ีไดจากการหมักก็ยังสามารถนําไปเปนปุยน้ําทางดินไดอีกดวย โดยอัตรา การใช
คือน้ําหมักท่ีผานการยอยสลาย 1 ลิตรผสมกับน้ําธรรมดา 500 ลิตร คนใหท่ัว แลวนําไปรดยัง
ตนไม  พืชผัก ไมประดับตาง ๆ ได 

 
2.2.1.2  วิธีการใชปุยหมัก 
1) ใชเปนปุยรองพื้นหรือปรับสภาพดินปลูกกอนทําการเพาะปลูกในอัตรา 300-500  

กิโลกรัม/ไร   (สําหรับดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ) 
2) ใชโรยรอบๆ แปลงหรือโคนตน ของไมผล/ไม ยืนตน อัตราการใชข้ึนกับชนิดพืช 

ปลูก (1-2 กก./ตน/หลุม) 
3) ใชผสมกับดินปลูกในการปลูกพืชกระถาง 
4) ใชผสมกับวัสดุเพาะกลาเพื่อปองกันโรครากเนา  โคนเนา 
 

2.2.2  การทําปุยน้ําชีวภาพ. 
2.2.2.1  วิธีการทําปุยน้ําชีวภาพสูตรน้ําหมักชีวภาพยอดนิยม  
วัสดุอุปกรณ  
1) ถังน้ําหมักท่ีมีฝาปดสนิท ควรเปนถังพลาสติก หรือกระเบ้ืองเคลือบ ไมควรใชถัง 

ประเภทโลหะหรือปูนซิเมตเพราะน้ําหมักจะเขาไปกัดกรอนภาชนะ  
2) น้ําตาล สามารถใชน้ําตาลไดทุกชนิด อาทิ น้ําตาลทรายขาว น้ําตาลทรายแดง  

กากน้ําตาล ฯลฯ โดยเฉพาะกากน้ําตาล ซึ่งมีราคาถูกกวาน้ําตาลชนิดอื่นๆ ซึ่งเปนสวนท่ีเหลือจาก
อุตสาหกรรมน้ําตาล นอกจากนี้อาจใชพืชจําพวกออยไดเชนกัน  

3) สวนผสมกับน้ําตาล 
- เศษซากพืชสด อาทิ พืชอวบน้ําอวบน้ํา ผัก ผลไมท้ังแกและออน รวมท้ังเปลือก 

ผลไม ฯลฯ  
- เศษซากสัตวสด อาทิ หอยเชอรี่ ปลา ปู ฯลฯ  
-พืชสุมนไพรเพิ่มประสิทธิภาพ อาทิ สะเดา ไหลแดง หนอนตายอยาก ตะไครหอม 

ฯลฯ โดย ท่ัวไปสวนผสมของการผลิตน้ําหมักชีวภาพ ถาใชสูตรท่ีเปนเปนเศษซากพืช จะใชสวนผสม
ระหวางเศษซากพืชสดกับกากน้ําตาล อัตราสวน 3 : 1 แตหากเปนเศษซากสัตว จะใชอัตราสวน
ระหวางเศษซากสัตวกับกากน้ําตาล อัตราสวน 1 : 1  
 

สูตรท่ี 1 สําหรับพืชกินใบ  
วัสดุประกอบดวย 1) พืชสด และ 2) กากน้ําตาล อัตราสวน 3 : 1 
วิธีทํา ใชพืชท่ีมีลักษณะสด ใหม สมบูรณ อวบน้ํา โตเร็ว ไมมีโรค (เนา) ทุกสวนๆ ละ 

ไมมากนัก จากพืชหลายๆ ชนิด ท้ังพืชท่ีกินไดและวัชพืช นํามาสับใหเปนช้ินเล็กๆ หรือบดละเอียดให
ไดปริมาณ 3 ก.ก. แลวบรรจุเศษพืชท่ีไดลงในภาชนะ และเติมกากน้ําตาลลงไป 1 ลิตร คนหรือเขยา
ใหเขากัน ใหเศษพืชจมอยูในกากน้ําตาลตลอดเวลา ปดฝาภาชนะ เก็บไวในท่ีมืด อุณหภูมิหองนาน 7 
วัน สามารถนําไปใชได  

การปฏิบัติระหวางการหมัก เขยาภาชนะท่ีหมักพรอมกับเปดฝา วันละ 2 ครั้ง เชา –  



21 
 

 
 

เย็น เมื่อครบ 7 วัน ใหดมกล่ิน ถาหอมหวานแสดงวา "ดี" สามารถนําไปได ถาบูดเปรี้ยวแสดงวา "ไม
ดี" ใหแกไขดวยการเติมกากน้ําตาล หรือของท่ีใสครั้งแรกแลวหมักตออีก 3 วัน ถามีกล่ินหอมหวานก็
แสดงวา "ดี" ถามีกล่ินบูดเปรี้ยวอีกใหเติมน้ําตาลอีกแลวหมักตอไปจนกวาจะมีกล่ินหอม หวาน เมื่อได
น้ําหมักท่ีดีแลวใหเก็บไวในท่ีมืดภายใตอุณหภูมิหองเก็บไดนาน 6 เดือน - 1 ป ระหวางเก็บหากมีกล่ิน
บูดเปรี้ยวใหเติมกากน้ําตาลลงไป 
   อัตราและวิธีการใชน้ําหมักชีวภาพ 

1) พืชผักสวนครัว พืชไร ไมผลยืนตน ใหทางใบ อัตราสวน 15-20 ซี.ซี./น้ํา 20  ลิตร  
ทุกๆ 5-7 วัน ควบคูกับใหทางราก 30-50 ซี.ซี./น้าํ 20 ลิตร ทุกๆ 15-20 วัน  

2) เตรียมดินแปลกปลูก หรือหลุมปลูกไมผล  อัตราสวน 30-50 ซี.ซี./ น้ํา  20  ลิตร  
ผสมกับปุยคอกหรือปุยหมัก  

3) ใชแทนสารเรงปุยหมัก อัตราสวน 75-100 ซี.ซี./น้ํา 20 ลิตร พรมลงบนวัสดุทํา 
ปุยหมัก  

4) กําจัดน้ําเสียโดย อัตราสวน 75-100 ซี.ซี./น้ํา 20 ลิตร ราดใหท่ัวบริเวณน้ําเสีย 
หรือในคอกปศุสัตว  
 

5) เพิ่มเปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดพันธุ อัตราสวน 15-20 ซี.ซี./น้ํา 20 ลิตร แช 
เมล็ดพันธุพอทวมกอนเพราะเปนเวลา 12 ช่ัวโมง  
   การตอเช้ือน้ําหมักชีวภาพ ใชหัวเช้ือน้ําหมักชีวภาพ 1 สวน กากน้ําตาล 1 สวน น้ํา
สะอาด 10 สวน ผสมใหเขากันดี ปดฝาภาชนะเก็บไวในท่ีมืด ภายใตอุณหภูมิหอง นาน 3 วัน 
ตรวจสอบกล่ินตามครั้งแรก 

เคล็ดลับ เรื่องน้ําหมักชีวภาพ หลังการหมัก 3 วันแรก เปดฝาออกดูถามีแกสพุง 
ออกมาแสดงวา มีสวนผสมดีพยายามเปดฝาระบายแกสบอยๆ ถาไมเปดภาชนะท่ีหมักอาจระเบิดได 
กรณีถาไมมีกากน้ําตาลสามารถใชน้ําตาลทรายแดงได โดยเพิ่มปริมาณน้ําตาลแดงเปน 1 สวน : เศษ
พืช 1 สวน การใชน้ําหมักชีวภาพทางราก ควรใชควบคูไปกับปุยคอกหรือปุยหมักเสมอ โดยการใสปุย
คอกปุยหมัก 6 เดือน/ครั้ง  

สูตร 1 เหมาะสําหรับพืชกินใบ ตัวอยางพืชสดสูตร 1 ผักบุง กวางตุง ผักขม ผักเส้ียน  
หนอไมฝรั่ง ยอดชะอม ยอดกระถิน ยอดมันเทศยอดมะมวง ยอดมะยม ผักตําลึงและผล เถาข้ีกาและ
ผล เงาะปาและผล ใบยอและผล ฯลฯ  

 
สูตรท่ี 2 สําหรับพืชผักกินดอกผล  
วัสดุประกอบดวย 1) ผลไมสุก (ฟกทองแก, มะละกอท้ังเนื้อและเมล็ด กลวย 

น้ําวา บวบเหล่ียม มะเขือเทศ) 2) พืชสด (ชวงใบแกอวนเอาท้ังปลายยอดและปลายราก) และ 3) 
กากน้ําตาล อัตราสวน 2 : 1 : 1  

วิธีทําและการปฏิบัติ กระทําเชนเดียวกับสูตรท่ี 1 แตใหไดตามอัตราสวนท่ีกําหนด  
อัตราและวิธีการใช  1) สูตร 2 เหมาะสําหรับพืชผักท่ีใชกินดอกผล เชน กะหลํ่าดอก  

แตงโม แตงกวา แตงเทศ แคนตาลูป ถ่ัวฝกยาว ถ่ัวแปบ ถ่ัวพี ถ่ัวเหลือง มะรุม น้ําเตา กุยชาย บวบ
ตางๆ มะเขือตางๆ ฟกทอง ฟกเขียว พริกตางๆ  

2) ใชอัตราสวน 0.5 - 20 ซี.ซี./น้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทางใบทุก 5 - 7 วันตอครั้ง 
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3) ใชอัตราสวน 30 - 50 ซี.ซี./น้ํา 20 ลิตร ราดทางดินสลับการฉีดทางใบ 5 - 7 วัน 
ตอครั้ง จะทําใหดินรวนซุย  

4) สูตร 2 นี้ ใชจนถึงระยะออกดอกติดผลก็ได สูตร 2 เหมาะสําหรับพืชผักกินดอก  
กินผล ตัวอยางผลไมสุก สูตร 2 สับปะรด แตงโม กลวย ละมุด มะเขือเทศ บวบ ขนุน มะมวง ฝรั่ง 
มะละกอดิบและสุก มะระดิบและสุก มะเฟอง มะกรูดผาซีก ฯลฯ  
 
 
 
 

สูตรท่ี 3 สําหรับพืชผัก ผลไม พืชไร นาขาว  
วัสดุ/อัตราสวน ประกอบดวย 1) พืชสด (สูตร 1) 2) พืชสดและผลไมสุก (สูตร 2)  

3) ปลาเปนๆ หอยเชอรี่ ไขหอยเชอรี่ กระดูกปน 4) ตัวเสริม (ข้ีเด็กทารก ข้ีไกคางคอน ข้ีนกปากหาง 
ข้ีเปดกินหอย ยาคูลท โยเกิรต กระทิงแดง ระลําเอียด) และ 5) กากน้ําตาล ผสมในอัตราสวน 1 : 1 : 
1 : เล็กนอย : พอทวม  

วิธีทํา เตรียมวัสดุในการทํานําหมักสูตร 1 และ สูตร 2 ตามอัตราสวนท่ีกําหนด นํา 
ปลาสด (ท้ังตัว) หอยเชอรี่ ไขหอยเชอรี่ มาบด โขลก สับใหละเอียด เพื่องายในการยอยสลาย บรรจุ
เศษพืช เศษปลา เศษหอยท่ีบด โขลก สับละเอียดแลวลงภาชนะ (ควรเปนโองหรือภาชนะพลาสติกไม
แนะนําใหใชโลหะ) แลวเติมกากน้ําตาลลงไป คลุกเคลาพอคลุกคลิก เติมนํามะพราวออน คลุกเคลาลง
ไปอีกเพื่อใหมีน้ํามากข้ึนพอทวมเศษวัสดุ คนหรือเขยาใหเขากัน ใหเศษพืชจม อยูในกากน้ําตาล
ตลอดเวลา ปดฝาภาชนะเก็บไวท่ีมืดอุณหภูมิหองนาน 7 วัน ก็สามารถนําไปใชได  
การปฏิบัติตอปุยน้ําชีวภาพระหวางการหมัก ปฏิบัติตามสูตร 2 จนถึงข้ันตอนสุดทาย  
 

สูตรท่ี 4 สําหรับไมผล  
วัสดุ/อัตราสวน ประกอบดวย 1) พืชสด 5 สวน 2) ผลไมผล 1 สวน 3)  

ผลไมสุก 1 สวน 4) ปลาน้ําจืด 1 สวน 5) ไขหอยเชอรี่ 1 สวน และ 6) เหงากลวย 1 สวน  
วิธีทํา เติมกากน้ําตาลพอทวม เติมข้ีไกคางคอน 2 สวน เติมน้ํามะพราว 

ออน/รําละเอียด/อุจจาระเด็กทารกในปริมาณเล็กนอย โดยหามนําไปฉีดผัก เพราะจะทําใหผัก
กระดาง 
 

2.2.3  การทําฮอรโมนไข 
วิธกีารทําฮอรโมนไขสําหรับเรงดอกเรงผล ฮอรโมนไขนี้เหมาะสําหรับการเรงดอก  

ใหติดดอกไดเร็ว และดี มีความสมบูรณมากข้ึน การทําฮอรโมนไขสําหรับเรงดอกเรงผลและใชบํารุง
สําหรับขาว มีดังนี้ 

38วัสดุท่ีใช 
- ไขไกสด 2 กิโลกรัม 
- น้ําตาล 2 กิโลกรัม หรือ กากน้ําตาล 
- นมเปรีย้ว 2 ขวด 
- แปงขาวหมาก 2 ลูก 
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- น้ํามะพราวออน 2 แกว 
- นมจืด 2 กลอง 
 
 
38วิธีทํา 
1) ตอกไข แลวบดใหละเอียดท้ังเปลือกเทลงถังหมัก 
2) เทกากน้ําตาล นมเปรี้ยว น้ํามะพราวออน นมจืดและนําแปงขาวหมาก 

บดละเอียดตามสัดสวนใสลงไปในถังหมักคนใหเขากัน 
3) ปดฝาใหสนิท หมักท้ิงไวนาน 14 วัน เก็บรักษาไวในท่ีรมอากาศสามารถถายเท 

สะดวก 
4) คนทุกวัน เชา-เย็น หลังจากครบ 14 วันสามารถนํามาใชได 
38การนํามาใช 38ผสม ฮอรโมนไข 20-30 ซีซี. ตอน้ํา 20 ลิตร ใชฉีดพนในชวงท่ีพืชออก 

ดอกใหเปยกชุม ในชวงเวลาเย็น สัปดาหละ 1 ครั้ง หรือ ราดรดลงดินรอบทรงพุมอัตรา 20-40 ซีซี. 
ตอน้ํา 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน 

38ประโยชนทีได 38ชวยเรงการเจริญเติบโตของพชื ใหพืชสมบูรณแข็งแรง ใหออกดอก 
ออกผลรวดเร็ว 

เมื่อเราเก็บผลผลิตชุดกอนเสร็จแลว เราตองทําการตัดแตงกิ่ง บํารุงตน ซึ่งแนวเคมี 
ก็อาจจะบํารุงดวยการใสปุยคอก แลวก็ตามดวยปุยเคมี เพราะใสเคมีอยางเดียวตนไมไมไดกินแน แต
ถาแนวชีวภาพนั้น ปุยคอกไมตองนํามาใส ตองนําไปหมักใหเปนปุยชีวภาพผงเสียกอน แลวจึงนํามาใส
ตนไม ตนไมจะไดกินอยางรวดเร็ว และตองราดรดตามดวยปุยน้ําชีวภาพเขมขนทางดินดวย จะทําให
ตนไมไดรับธาตุอาหารท่ีเพียงพอ และครบถวน เมื่อบํารุงตนพรอม ถึงเวลาท่ีแตกใบออน ตองการให
ติดดอก ก็จะมีสารชักนําหลายชนิด สําหรับแนวทางชีวภาพ ใช“ฮอรโมนเรงดอก” น้ํา 20 ลิตร ใส
ฮอรโมนไป 10 ชอนแกง ฉีดพนทางใบ ถาทางดิน น้ํา 20 ลิตร ฮอรโมน 0.5 ลิตร พนและราดไป 2-3 
ครั้ง หางกัน 1 สัปดาห รับรองวาติดดอกออกผลทันที แตวาตนสมบูรณมากอนนะครับ ดอกจะ
แข็งแรง ไมรวง ติดผลแลว ผลแข็งแรง รวงยากเชนกัน 

ตนทุนในการทําถาเทียบกับปริมาณท่ีไดแลวถือวาถูกมาก สามารถเก็บไวไดนานโดย 
การแชเย็น ถาเห็นวาเยอะไปก็ลดสัดสวนของสวนผสมลง 
 

2.2.4 การทําสารไลแมลง    
2.2.4.1  สูตรสมุนไพรกําจัดแมลงศัตรูพืช  
1) สูตรสมุนไพรปองกันและกําจัดหนอนและแมลง 
สวนประกอบ 
1) หางไหลแดง หรือขาว 3 กิโลกรัม 
2) เปลือกสะเดา 3 กิโลกรัม 
3) หนอนตายหยาก 3 กิโลกรัม 
4) ยาเสน 0.5 กิโลกรัม 
5) เหลาขาว 1 ขวด 
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6) หัวน้ําสม 1 ขวดกระทิงแดง 
วิธีทํา นําสมุนไพรท้ังหมดมาทุบพอแตก จากนั้นเติมกากน้ําตาลลงไปพอทวม หมัก 

ท้ิงไวประมาณ 7 วัน ก็สามารถนํามาใชกําจัดหนอนและแมลงได 
วิธีใช นําสมุนไพรท่ีไดจากการหมักแลว ใชในอัตรา 30-40 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร 
 
2) สูตรสมุนไพรปองกันกําจัดแมลงและเพลี้ยไฟ 
สวนประกอบ ไดแก สาบเสือ ขิงแก ขาแก ตะไคร หนอนตายหยาก พริกไทย  

บอระเพ็ด กระเพรา กระชาย หางไหลขาว หางไหลแดง ดีปลี พริก ใบสะเดาแก  เทียนทอง(ใบ,ผล) 
ลําโพง(ตนใบ) 

วิธีทํา  
1) นําสมุนไพรท้ังหมดมาอยางละเทากัน โขลกใหละเอียดพอประมาณ แลว 

เติมน้ําลงไปใสพอทวม 
2) เติมเหลาขาว 1 ขวด น้ําสมสายชู 2 ขวดกระทิงแดง 
3) นํามะนาวผาซีกและมะกรูดผาซีก (20ผล) ลงไปหมักดวย 
4) จากนั้นทําการหมักไวประมาณ 2 คืน ใชในอัตราสวน 20-30 ซีซี/น้ํา 20ลิตร 
 
3) สูตรสมุนไพรกําจัดหนอนและเพลี้ยตางๆ 
สวนประกอบ เถาหรือตนหางไหลชนิดยางสีแดง น้ําเปลา เหลาขาว 1-2 ขวด หัว 

น้ําสมสายชู 150 ซีซ ี
วิธีทํา นําเถาหรือตนหางไหลมาสับเปนทอนหรือช้ินเล็กๆ ใสถังไฟเบอรขนาด 200  

ลิตร ใสน้ําเปลาจนเต็มเติมเหลา 1-2 ขวด หัวน้ําสมสายชู 150 ซีซ ีคนใหเขากัน ใชฝาปดใหมิดชิดเพื่อ
ปองกันน้ําฝน ท้ิงไว 7-10 วัน ขะไดเช้ือสกัดหางไหล 

วิธีใช ใชหัวเช้ือ 30-40 ซีซี ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนใหท่ัวตนพืชทุก 7-10 วัน จะ 
สามารถกําจัดศัตรูพืชประเภทหนอนไดทุกชนิด ตลอดจนเพลียตางๆได หากใชเงิน 4 เดือนไปแลว 
เมื่อนําหมักยุบใหเติมน้ําใหมพรอมกับใสเหลาขาวหัวน้ําสมสายชูเติมทับไป เรื่อยๆจนทําใหไดน้ําหมักท่ี
คุณภาพยังคงเดิม 
 

4) สูตรสมุนไพรกําจัดหนอนและเพลี้ยออน 
สวนประกอบ เมล็ดสะเดา 2 กิโลกรัม หากไมมีเมล็ดใหใชใบสะเดาแทนแต 

ประสิทธิภาพในการปองกันและกําจัดจะสู เมล็ดไมได หัวขาแก 1 กิโลกรัม ตะไครหอม 1 กิโลกรัม น้ํา 
20 ลิตร 
 

วิธีทํา บดเมล็ดสะเดา หัวขาแก และตะไครหอมตามปริมาณท่ีกําหนดแลวนําไปหมัก 
รวมกันในโอง จากนั้นจึงเติมน้ํา 20 ลิตร แชท้ิงไว 1 คืน 

วิธีใช กรองน้ํายาท่ีไดจากการหมักปริมาณ 2 ลิตร เติมน้ําสบู 10-20 กรัม และผสม 
น้ําเปลา 20 ลิตร นําไปฉีดพนตอนเชาหรือตอนเย็น ทุกๆ 3-5 วันติดตอกัน 2-3 ครั้ง 
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5) สูตรสมุนไพรกําจัดหมัดกระโดด 
สวนประกอบ 
1) วานน้ํา 1 ขีด 
2) ขมิ้นชัน 1 ขีด 
3) สบูกรด 1/8 กอน 
วิธีทํา นําขมิ้นชันและวานน้ํามาทุบ และสับใหละเอียด จากนั้นไปตมน้ําใหเดือด โดย 

เติมน้ําพอทวม เมื่อน้ําเดือดใหเติมสบูกรดลงไปอีกสักครูจึงยกลง 
วิธีใช ตามสัดสวนดังกลาวจะไดน้ําสกัดประมาณ 3 กระปองนม ใหนําไปผสมกับสาร 

สะกัดสะเดา 1 กระปองนม แลวน้ําจํานวน 20 ลิตร นํามาฉีดพน ถามีแมลงระบาดมากใหฉีดวันเวน
วัน แตถาระบาดนอยหรือใชเพื่อปองกันจะฉีดวันเวน 5-7 วันก็เพียงพอ 

 
6) สูตรปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืช 
สวนประกอบ สะเดา ใบตะไครหอม ใบและกิ่งโลติน ใบสาบเสือหรือใบและตนบัว 

ตอง ท้ังหมดรวมกัน 10 กิโลกรัม น้ําตาลทรายดิบ หรือกากน้ําตาล 5 กิโลกรัม หัวเช้ือจุลินทรียเขมขน 
100 ซีซ ี

วิธีทํา นําใบสะเดา ใบตะไครหอม ใบและกิ่งโลติน ใบสาบเสือหรือใบและตนบัวตอง  
สับเปนช้ินผสมกับน้ําตาลทรายดิบหรือคลุกเคลาใหเขากัน จากนั้นจึงเอาสวนผสมใสโองเทน้ําลงไป 10 
ลิตร หรือใหทวมพืช นําหัวจุลินทรียเขมขนผสมลงไป ปดฝาใหมิดชิดต้ังไวในท่ีรม ท้ิงไวประมาณ 30 
วัน เมื่อไดน้ําหมักแลวใหกรองใสขวดเก็บไวในท่ีมืด สวนกากท่ีเหลือสามารถนําไปใชแทนปุยได 

วิธีใช อัตราการใช 20-50 ซีซี ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทุกๆ 15 วัน หรือใสท่ีโคนตน 
เพื่อปองกันและกําจัดโรค แมลงศัตรูพืช 
 

7) สูตรปองกันและกําจัดเพลี้ยแปง หนอนชอนใบ และแมลงอื่นๆ 
สวนประกอบ 
1) เหลาขาว 2 ขวด 
2) น้ําสมสายชู5% 1 ลิตร 
3) สารอีเอ็ม 1 ลิตร 
 
4) กากน้ําตาล 1 ลิตร 
5) น้ําสะอาด 10 ลิตร 
วิธีทํา นํากากน้ําตาลผสมน้ําคนใหเขากันใสเหลาขาว น้ําสมสายชู และสารอีเอ็มผสม 

ใหเขากัน ปดฝาภาชนะใหสนิท หมักท้ิงไว 10-15 วัน คนสวนผสมในภาชนะทุกวัน เพื่อไมใหเกิดการ
นอนกน เปดฝาระบายกาซหลังจากคน เมื่อครบกําหนดแลวจึงนําไปฉีดพนเพื่อกําจัดแมลง และ
ปองกันโรคพืชบางชนิด เชน ใบหงิกและใบดาง 

วิธีใช ใช 1-5 ชอนโตะ ผสมน้ําสะอาด 5-10 ลิตร ฉีดพนใหชุมและท่ัวถึงท้ังนอกและ 
ในพุมใชกับพืชผักทุก 3 วัน สลับกับพนปุยน้ํา พืชไร พืชสวน พนทุก 3-7 วัน สลับกับการพนปุยน้ํา 
ผสมกับกากน้ําตาล หรือนมสด ฯลฯ เพื่อเปนสารจับใบ 
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8) สูตรปองกันกําจัดหนอนหลอดหอม หนอนชอนใบ เพลี้ยกระโดด เพลี้ยใน 

ผลไม (สูตรเขมขน) 
สวนประกอบ 

            1) เหลาขาว 2 แกว 
            2) น้ําสมสายชู5% 1 แกว 
            3) สารอีเอ็ม 1 แกว 
            4) กากน้ําตาล 1 แกว 

วิธีทํา นําสวนผสมท้ังหมดใสลงไปในภาชนะคนใหเขากันและปดฝาใหสนิท หมักท้ิง 
ไว 1 วัน แลวนําไปฉีดพน 

วิธีใช ใช 5-10 ชอนโตะ ผสมน้ํา 20 ลิตร 
 
9) สูตรไลหอยหรือเพลี้ยไฟปองกันใบขาวไหม 
สวนประกอบ 

            1) ยอดยูคาลิปตัส 2 กิโลกรัม 
            2) ยอดสะเดา 20 ยอด หรือ 1 ปบ 
           3) ขาแก 2 กิโลกรัม 
            4) บอระเพ็ด 2 กิโลกรัม 
            5) จุลินทรีย 1 แกว 
            6) กากน้ําตาล 1 แกว 

วิธีทํา นํายอดยูคาลิปตัส ยอดสะเดา ขาแก และบอระเพ็ด แตละอยางแยกกันใสปบ  
ใสน้ําใหเต็มตมใหเหลือน้ําอยางละครึ่งปบท้ิงไวใหเย็น แลวนํามาเทรวมกันใสโอง ใสจุลินทรียลงไป 1 
แกว กากน้ําตาล 1 แกว ปดฝาใหสนิท ท้ิงไว 3 วัน แลวกรองเอาแตน้ํา นําน้ําท่ีไดมาใช 

 
วิธีใช ใช 0.5 แกว ผสมน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนราดในไรหรือนาขาว 

 
2.2.5  การทําน้ําสมควันไม 

2.2.5.1  วิธีการทําน้ําสมควันไม และถานคุณภาพ ถานท่ีใหความรอนสูง ปลอด 
จากสารกอมะเร็งเมื่อนํามาปงยางคือ สุดยอดปรารถนาของถานไมเช้ือเพลิงความรอน ท่ีนับวันจะหา
ยากในปจจุบัน การเผาถานใหไดตามคุณสมบัติดังกลาวจึงตองอาศัยความรูและ ความเขาใจ
คอนขางมาก แตเทคโนโลยีเพื่อใหไดถานคุณภาพ ไดรับความสนใจและมีการพัฒนามากข้ึน พรอมท้ัง
กลายเปนเรื่องงายในปจจุบัน ซึ่งรวมถึงเทคนิคการผลิตน้ําสมควันไม อันเปนผลพลอยไดช้ินงามจาก
กระบวนการเผาถาน ซึ่งมีการนํามาใชประโยชนไดสารพัดโดยเฉพาะทางดานการเกษตรธรรมชาติท่ี
มุงเนนการลดละเลิกจากสารเคมีสังเคราะห 

เตาเผาถานลักษณะรูปไข เปนเตาเผาท่ีใหความรอน กระจายตัวไดดีท่ัวถึงท่ีสุด ซึ่ง 
หมายถึงการทําใหไดถานท่ีสุก ท่ัวถึงและสม่ําเสมอท่ีสุด แตคอนขางยุงยากสําหรับการกอสราง เตาเผา
ถานแบบถังแดง เปนวิธีการท่ีงาย รวดเร็วและ เปนท่ีนิยมมากกวาสําหรับการผลิตถานไมคุณภาพใน
จํานวนไมมากนัก การเผาถานในถังแดงในแตละครั้ง จะไดถาน ประมาณ 15 กก. และเก็บน้ําควันไม
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ไดถึง 5 ลิตร เหมาะสําหรับการทําไวใชในครัวเรือน และเหมาะแกการผลิตน้ําสมควันไมเพื่อใชในสวน
เกษตรธรรมชาติ 

ท่ีต้ังของเตาเผาถาน ควรมีหลังคามุงกันแดดกัน ฝน ตําแหนงท่ีใชเปนท่ีจุดไฟหนา 
เตาควรขุดใหลาดเอียง เขาหาปากเตาเล็กนอยและควรอยูตํ่ากวาพื้นเตา ปลองควัน ไฟในตอนลาง 
ควรมีขนาดใหญกวาตอนบนเพื่อปองกันลม เขาทางปลองควันเตา ไมฟนไมควรสดหรือแหงเกินไป 
ควรใชฟนท่ีตัดเก็บไวในรม 1-2 อาทิตย 

2.2.5.2  วัสดุอุปกรณสําหรับทําเตาเผาถานแบบถังแดง 
1) ถังน้ํามัน 200 ลิตร 
2) ทอใยหิน ขนาดเสนผาศูนยกลาง 4 นิ้ว / ยาว 1 เมตร 
3) สามทางปูนหรือใยหิน 
4) อิฐมอญ 12 กอน 
5) ดินหรือดินเหนียว และทราย 
6) ข้ีเถาหรือปูนซีเมนต 1 กก. 
7) ไมไผขนาดเสนผาศูนยกลาง 3 นิ้ว ยาว 5 เมตร เจาะรูทะลุทุกปลอง 
8) ดินหรือดินเหนียวผสมแกลบ  
9) เพื่อใชเปนวัสดุเช่ือมขอตอ อุดรอยรั่วและปดหนาเตาเมื่อถานสุก 
10) ไมหรือเศษวัสดุท่ีใชปองกันดินพัง 
11) กรวยรองน้ําฝน 
12) ตะแกรงเหล็ก ใชวางรองไมฟน 
2.2.5.3  ข้ันตอนการติดต้ังเตาเผาถานน้ําสมควันไม นําถัง 200 ลิตร ตัดฝา 

ดานบนออก โดยใหสามารถเปดปดและยึดกับตัวถังได เจาะรูท่ีฝาถังเปนรูส่ีเหล่ียม ขนาด 20 x 20 ซ.
ม. ตรงกนถังใหเจาะรูรูปวงกลมเสนผาศูนยกลาง 4 นิ้วปูพื้นดวยทรายหรือดินใหมีขนาดความ
กวางยาวเทาขนาดถัง แลวนําถังมาวางลงไปประกอบของอ 90 องศา กับทอใยหินท่ีทําหนาท่ีเปน
ปลองควัน พรอมเช่ือมประสานรอยตอโดยใชดินเหนียวผสมข้ีเถาแกลบ แลวใชกรวด หิน หรืออิฐหัก
รองรับน้ําหนักของทอใยหินหุมถังแดงดวยดินเหนียวหนา 30 ซ.ม. หรือใชไมตีกรอบลอมถังและถมดิน
ลงไปใหทวมถังเพื่อเปนฉนวนปองกันความ รอน จากนั้นใสตะแกรงเหล็กในถังกอนจัดเรียงไมฟนท่ีจะ
ทําการเผา ใหเปนแนวยาวซอนกันจนเต็มเตา โดยเรียงฟนขนาดเล็กไวขางลาง ฟนใหญไวขางบนทํา
การปดฝาถัง พรอมใชดินเหนียวผสมแกลบดําอุดตามรอยแยกของถังและฝาปดอยาใหอากาศเขาตาม 
รอยแยก จากนั้นนําอิฐบล็อกมาวางใหตรงชองท่ีเจาะไวกอนทําการเผา 

 
2.2.5.4  การเผาถานการจุดไฟหนาเตาจุดไฟท่ีปากเตาเพื่อเริ่มตนเผาถาน โดยให 

หางจากเตาประมาณ 1 ฟุต ปลอยใหอากาศรอนเทานั้นท่ีไหลเขาไปในเตา ข้ันตอนนี้เปนการอบไมฟน
ใหแหง ควรใหความรอนจากหนาเตาแบบคอยเปนคอยไป ไมเรงรัดโหมไฟจนเกินไปเพื่อใหไมในเตา
ถูกอบแหงอยางท่ัวถึงสม่ําเสมอ ควรใชเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง โดยสังเกตควันสีขาวของความช้ืนจาก
เนื้อไมท่ีปากทอใยหินการควบคุมไฟเตาเมื่อไมฟนภายในเตาเริ่มลุกไหม ซึ่งถือเปนข้ันตอนท่ีจะ
กลายเปนถาน ใหหยุดเติมไฟจากภายนอก และลดชองอากาศท่ีเขาทางหนาเตาใหเล็กลง ปลอยให
เตาเผาไหมตอไปดวยความรอนจากภายในเตาเทานั้น ใหสังเกตดูควันท่ีปากทอซึ่งจะเปล่ียนเปนสีขาว
อมเหลือง อุณหภูมิท่ีปลองควันในชวงนี้จะอยูท่ี 82 –120 องศาเซลเซียสเปนชวงท่ีปลอดภัยจาก
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สารทารหรือน้ํามันดิน ซึ่งเปนพิษตอพืชและดิน รวมท้ังเปนสารกอมะเร็ง จึงเหมาะสมในการดักเก็บ
น้ําสมควันไมการปดเตาในชวงถานสุกซึ่งเปนชวงท่ีไมกลายเปนถานอยางสมบูรณ สามารถสังเกตจาก
เตาท่ีไมมีควันออกมาจากปากปลองอีก ใหทําการอุดปากเตาและปากปลองดวยดินเหนียวรวมท้ังรอย
รั่วอื่น ๆ อยาใหมีควันเล็ดลอดออกมาไดโดยเด็ดขาด จากนั้นท้ิงเตาไว 1 คืน ใหเย็นลงจนสามารถเปด
เตานําถานออกมาไดในเชาของวันถัดไปถานคุณภาพจะม ีลักษณะเปนมันวาว แกนไมมักจะมีรอยแตก
เปนรูปดอกไม หากใชนิ้วสัมผัสจะมีฝุนถานสีดําติดมือมานอยมาก เมื่อนําไปใชจะใหความรอนท่ีสูง 

น้ําสมควันไม เปนของเหลวสีน้ําตาลใสมีกล่ินควันไฟไดมาจากการควบแนนควัน ท่ี 
เกิดมาจากการเผาถานไมในชวงท่ีไมกําลังเปล่ียนเปนถานท่ีอุณหภูมิ 300-400 องศาเซลเซียส โดย
สารประกอบตางๆ ในไมฟนจะถูกความรอนทําใหสลายตัวเกิดเปนสารประกอบใหม 200 ชนิด มี
ความเปนกรดออนๆ เนื่องจากมีสารประกอบมากมาย จึงนําไปใชประโยชนไดหลากหลาย ในทาง
อุตสาหกรรมใชผลิตสารดับกล่ินตัว ผลิตสารปรับผานุมผลิตยารักษาโรคผิวหนัง สําหรับในครัวเรือน 
นิยมนํามาใชในการเกษตร เชนใชปรับปรุงบํารุงดิน ใชเปนสารปองกันกําจัดศัตรูพืช สารเรงการ
เจริญเติบโตของพืชบริเวณราก ลําตน หัว ใบ ดอก และผล ใชเปนฮอรโมนพืช เปนสารยับยั้งและ
ควบคุมโรคพืชท่ีมีสาเหตุจากไสเดือนฝอยและเช้ือรา 
 

2.2.5.5  การเก็บน้ําสมควันไมการดักเก็บน้ําสมควันไม ใหสังเกตสีของควันเปนสี 
เหลืองน้ําตาลปนเทา โดย นํากระเบ้ืองเคลือบสีขาว มาอังท่ีปลองไฟดูจะเปนสีน้ําตาล จากนั้นนําทอ
ไม ไผท่ีเตรียมไวมาวางตอกับปลองควัน โดยต้ังทอไมไผใหเอียงชันข้ึนไปประมาณ 45 องศา หางข้ึนไป 
1 ขอไมใผ ใหใชเล่ือยตัดเปดทอไมไผใหเปนรู เพื่อให น้ําสมควันไมหยดลงมาแลวหาขวดมารองรับน้ํา
ท่ีระยะหางข้ึนไปอีก 1 ขอไมใผหรือราว 40 ซม.ใหติดต้ังระบบควบแนน ดวยการใชผาชุบน้ํามาพันให
รอบทอ และใชขวดพลาสติกบรรจุน้ําเจาะรูท่ีฝา ขวดใหน้ําหยดตรงบริเวณท่ีพันผา เพื่อใหทอเย็น
ตลอดเวลาหมั่นตรวจควันซ้ําเปนระยะ เมื่อสีน้ําสมควันไมเขม และมีความหนึดมาก จึงหยุดเก็บน้ําสม
ควันไมตารางเวลาการเก็บน้ําสมควันไม หากเริ่ม 08.00 น. ติดไฟหนาเตาเวลา ประมาณ 10.30 น. 
เริ่มเก็บน้ําสมควันไม ประมาณ 17.00 น. หยุดเก็บน้ํา สมควันไมและปดเตาเวลาประมาณ 18.30 น. 
ท้ังนี้ข้ึนอยูกับชนิดของไม ความ ช้ืนและความชํานาญดวย 

 
2.2.5.6  อัตราสวนและการใชประโยชน 
ความเขมขน 100% รักษาแผลสด แผลถูกน้ํารอน ไฟลวก น้ํากัดเทา และ เช้ือราท่ี 

ผิวหนัง 
ผสมน้ํา 20 เทา ราดทําลายมด ปลวกได 
ผสมน้ํา 50 เทา พนลงดินเพื่อฆาเช้ือโรคท่ีทําลายพืช หาก ผสมเขมขนมากกวานี้ 

อาจทําใหพืชตายได 
ผสมน้ํา 100 เทา ใชดับกล่ินขยะ ครัว หองน้ํา กรงสัตวใช ในการเกษตร ราดโคน 

ตนไมรักษาโรครา และโรคเนา รวม ท้ังปองกัน แมลงไมใหวางไข ประสิทธิภาพของน้ําสมควัน ไมท่ี
ความเขมขนจะเทากับการ อบฆาเช้ือดวยการรมควัน โดยผสมรดดินกอนการเพาะปลูก 10 วัน เพราะ
น้ําสมควัน ไมท่ีรดลงดินจะไปทํา ปฏิกิริยากับสารท่ีมีฤทธิ์เปนดางเกิดพิษตอพืชในระยะแรก และเมื่อ
ผานกระบวนการทางเคมี หลังจากนั้น จึงจะเปนการเพิ่มกาซคารบอนไดออกไซด และเปนประโยชน
ตอพืช 
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ผสมน้ํา 200 เทา พนท่ีใบพืชและพื้นดินรอบตนไม 7- 15 วัน ขับไลแมลงปองกัน 
และกําจัดเช้ือรา กระตุนความ ตานทานและการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากความ เขมขนระดับนี้
จะทําลายไขแมลง และฆาเช้ือจุลินทรีย ท่ีมีโทษตอพืช และชวยเพิ่มเช้ือจุลินทรียท่ีมีประโยชน 
จุลินทรียท่ีมีประโยชนเหลานี้ จะทําลายจุลินทรียท่ีไม เปนประโยชนตอพืช ในพื้นท่ีท่ีมีการใชสารเคมี
อยางหนัก และยาวนาน อาจจะไม เหลือเช้ือจุลินทรียท่ีมีประโยชน อยูเลย ตองใชปุยหมักรวมดวย 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ การทํางานของ จุลินทรียใหดีข้ึน ในขณะเดียวกันพืชและ จุลินทรียท่ีไดรับ
สารอาหารจากกรดน้ําสม ก็จะเปล่ียน เปนสาร ประกอบตางๆ มากมาย กระตุนใหพืชเจริญ เติบโต 
อยางรวดเร็ว เมื่อใบพืชถูกกระตุนดวยกรดอินทรีย ออนๆ ช่ัวคราว ก็จะกระตุนใหเกิดความตานทาน
ตอโรค รวมท้ังทําใหใบหนา แข็ง และเขียวเปนมันเพิ่มปริมาณ คลอโลฟลด ทําใหปรุงอาหารไดดีข้ึน 
พืชจะแข็งแรงและ เติบโตเร็วรวมท้ังแกปญหาการสังเคราะห แสงไมดีพอ เนื่องจากขาดแสงในบางฤดู 
แตหามใชอัตราสวนเขมขน กวานี้ฉีดพนใบพืช จะทําใหใบพืชไหม เนื่องจากมีความ เปนกรดสูงมาก
เกินไป อัตราผสมในชวงนี้สามารถนํา ไปฉีดพนท่ีกองปุยหมัก เพื่อเพิ่ม ปริมาณจุลินทรียเพื่อ ชวยยอย
อินทรียวัตถุใหปุยหมักไดเร็วข้ึน 

ผสมน้ํา 500 เทา ฉีดพนผลออนหลังติดผลแลว 15 วัน ชวยขยายใหผลโตข้ึน และ 
ฉีดพนอีกครั้งกอน เก็บเกี่ยว 20 วัน ชวยเพิ่มน้ําตาลในผลไม เนื่องจากน้ําสมควันไมชวย สังเคราะห
น้ําตาลและกรดอะมิโน ดังนั้นจึงเพิ่มท้ังผลผลิต และคุณภาพ • ในดานปศุสัตว ใชลดกล่ินและแมลงได
อยางมีประสิทธิภาพ โดยใชครั้งแรกผสมน้ํา 100 เทา หลังจากนั้นผสมน้ําเปน 200 เทา ใชราดคอก
สัตว รวมท้ังมีการนําไปใช ผสมอาหาร เพื่อชวยการยอยอาหารและปองกันโรคทองเสียในสัตวใชทํา
ปุยคุณภาพสูง โดยใชน้ําสมควันไมเขมขน 100 % หมักกับหอยเชอรี่บด เศษปลา เศษเนื้อ หรือกาก
ถ่ัวเหลือง โดยใชโปรตีนตางๆ 1 กก. ตอน้ําสมควันไม 2 ลิตร หมัก นาน 1 เดือน แลวกรองกากออก 
เวลาใชใหผสมน้ํา 200 เทา ใชหมักกับสมุนไพร เชน ใบเสม็ด ใบสะเดา หางไหล- แดง ขาแก ตะไคร
หอม ฯลฯ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของ น้ําสมควันไมในการไลแมลง ปองกันโรค และสามารถเก็บ 
สารละลายนี้ได นาน โดยไมบูดเนา 

ใชผสมในอาหารสัตว เพื่อชวยยอยอาหารและปองกันโรค ทองเสีย โดยการผสมกับ 
ผงถานกอน ในอัตราสวนน้ําสม ควันไม 2 ลิตร คลุกกับผงถาน 8 กก. แลวจึงนําผงถาน ชุมน้ําสมควัน
ไมไปผสมอาหาร สัตวอีก 990 กก. คลุกเคลา ใหเขากัน จะไดอาหารสัตว 1 ตัน ถานผสมอาหารสัตว
จะ ชวยใหระบบทางเดิน อาหารของสัตวทํางานไดดี และมีผล ผลิตท่ีดีข้ึนอยางเห็นไดชัด 
 

2.2.5.7  การเก็บรักษาน้ําสมควันไมใหบริสุทธิ์กอนใช เนื่องจากน้ําสมควันไมมี 
สารประกอบถึง 200 กวา ชนิด ยอมมีประโยชนและโทษ จําเปนตองทําให บริสุทธิ์กอน ใช โดยมี
วิธีการดังนี้ 

การปลอยใหตกตะกอน เปนวิธีงายๆ ท่ีผูผลิตนิยมเลือกใชวิธีนี้ในการผลิต โดยนํา 
น้ําสมควันไมดิบท่ีกล่ันได มาเก็บในถังทรงสูงมากกวา ความกวางประมาณ 3 เทา ท้ิงใหตกตะกอนใน
ระยะ 90 วัน จะทําใหน้ําสมควันไมแยกตัวเปน 3 ระดับ โดยช้ันบนจะเปน น้ํามันใส ช้ันกลางจะเปน
ของเหลวสีชา ซึ่งก็คือน้ําสมควันไม ท่ีจะสามารถนําไปใชได สวนช้ันลางสุดเปนของเหลวขนสี ดําท่ี
เรียกวาน้ํามันดินหรือทาร เราสามารถลดเวลาการตะ- กอนโดยการผสมผงถานประมาณ 5% ของ
น้ําหนักรวมของ น้ําสมควันไมท้ังหมด โดยผงถานจะดูดซับท้ังน้ํามันใสช้ันบน และน้ํามันดินลงสูช้ัน
ลางสุด ในเวลาท่ีเร็วข้ึนเพียง 45 วัน เทานั้น ท้ังนี้ถังตกตะกอนควรติดต้ังวาลว 3 หรือ 2 ระดับ ใน
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กรณีเลือกใชผงถานในการชวยตกตะกอน โดยวาลวนี้จะ ชวยในการเก็บผลผลิตใหสะดวกข้ึน หลังจาก
ตกตะกอนใน ถังจนครบกําหนดแลว จึงนําของเหลวสีชาช้ันกลางมากรอง ซ้ําอีกครั้งดวยผากรอง จึง
จะสามารถนําไปใชประโยชนได โดยน้ําสมควันไมท่ีบริสุทธิ์ควรจะมีน้ํามันดินไมเกิน 1 % น้ํา สมควัน
ไมท่ีดีควรจะมีสีใสจนถึงชา หากมีลักษณะขุนดําแสดง ถึงความหนาแนนของน้ํามันดิน ซึ่งไมเปนผลดี
ในการนําไป ใชงานการกรองและกล่ัน อาศัยการกรอง และการกล่ัน ซึ่งท้ังสองวิธีการทํา น้ําสมควัน
ไมใหบริสุทธิ์นี้ เปนเทคนิคท่ีคอนขางยุงยากนิยม ใชกันในระดับโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ เพื่อใหได
ผลผลิต น้ําสมควันไมท่ีมีคุณสมบัติเฉพาะในอุตสาหกรรมนั้น 
 

2.2.5.8  ขอควรระวังในการใชน้ําสมควันไม 
1) กอนนําน้ําสมควันไมไปใชตองท้ิงไวจากการกักเก็บกอนอยางนอย 3 เดือน 
2) .เนื่องจากน้ําสมควันไมมีความเปนกรดสูง ควรระวังอยาใหเขาตาอาจทําใหตา 

บอดได 
3) น้ําสมควันไมไมใชปุยแตเปนตัวเรงปฎิกิริยา ดังนั้นการนําไปใชทางการเกษตรจะ 

เปนตัวเสริมประสิทธิภาพใหกับพืชแตไมสามารถใชแทนปุยได 
4) การใชเพื่อฆาเช้ือจุลินทรียและแมลงในดิน ควรทํากอนเพาะปลูกอยางนอย 10  

วัน 
5) การนําน้ําสมควันไมไปใชตองผสมน้ําใหเจือจางตามความเหมาะสมท่ีจะนําไปใช 
6) การฉีดพนน้ําสมควันไม เพื่อใหดอกติดผล ควรพนกอนท่ีดอกจะบาน หากฉีดพน 

หลังจากดอกบานแมลงจะไมเขามาผสมเกสร เพราะกล่ินฉุนของน้ําสมควันไมและดอกจะรวงงาย 
 

2.3  ลักษณะปาไม 3 ระดับ 
ลักษณะไม 3 ระดับ เปนชนิดไมท่ีมีความสัมพันธเกื้อกูลกับวิถีชีวิตของชุมชน คือ 

2.3.1  ไมระดับท่ี 1 ไมใหญ ไมใชสอย 
ไมใชสอยและเศรษฐกิจ เปนชนิดไมท่ีชุมชนนําไปใชในการปลูกสรางบานเรือน  

โรงเรือน เครื่องเรือน คอกสัตว เครื่องมือในการเกษตร เชน เกวียน คันไถ ดามจอบ เสียม และมีด 
รวมท้ังไมท่ีสามารถนํามาทําเปนเครื่องจักรสาน กระบุง ตะกรา เพื่อ นําไปใชนําครัวเรือน และเมื่อมี
พัฒนาการทางฝมือก็สามารถจัดทําเปนอุตสาหกรรมครัวเรือน นําไปจําหนายเปนรายไดของชุมชน ซึ่ง
เรียกวา เปนไมเศรษฐกิจของชุมชน ไดแก มะขามปา สารภี ซอ ไผหก ไผไร ไผบง ไผซาง มะแฟน สัก 
ประดู กาสามปก จําป จําปา ตุม ทะโล หมี่ ยมหอม กฤษณา นางพญาเสือโครง ไก คูณ ยางกราด 
กระถิน เก็ดดํา มะหาด ไมเติม มะหา มะกอกเกล้ือน งิ้ว ตีนเปด ยมหอม มะขม มะแขน สมอไทย 
ตะครอ เส้ียว บุนนาค ปบ ตะแบก ตอง คอแลน รัง เต็ง แดง พลวง พะยอม ตะเคียน ฮักหลวง เปน
ตน 
 
 
 
 
 

2.3.2  ไมระดับท่ี 2 ไมพุมเต้ียหรือไมท่ัวไป ใชเปนไมฟนเช่ือเพลิง 
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ไมฟนเช้ือเพลิงของชุมชน ชุมชนในชนบทตองใชไมฟน เพื่อการหุงตมปรุงอาหาร  
สรางความอบอุนในฤดูหนาว สุมควายตามคอก ไลยุง เหลือบ ริ้น ไร รวมท้ังไมฟนในการนึ่งเมี่ยง และ
การอบถนอมอาหาร ผลไมบางชนิด ไมฟนมีความจําเปนท่ีสําคัญ หากไมมีการจัดการท่ีดีไมธรรมชาติท่ี
มีอยูจะไมเพียงพอในการใชประโยชน ความอัตคัดขาดแคลนจะเกิดข้ึน  
  ดังนั้นจะตองมีการวางแผนการปลูกไมโตเร็วข้ึนทดแทนก็จะทําใหชุมชนมีไมฟนใชได
อยางเพียงพอ ไดแก ไมหาด สะเดา เปาเลือด มะกอกเกล้ือน ไมเตาหลวง กระทอน ข้ีเหล็ก ตีนเปด 
ยมหอม ลําไยปา มะขม ดงดํา มะแขน สมอไทย ตะครอ ตนเส้ียว บุนนาค ตะแบก คอแลน แดง เต็ง 
รัง พลวง ต้ิว หวา มะขามปอม แค ผักเฮือด (ผักเรือก)  เมี่ยง มะมวงปา มะแฟน กาสามปก มันปลา 
นางพญาเสือโครง มะมือ ลําไย รกฟา ล้ินจ่ี 
 
 2.3.3  ไมระดับท่ี 3 ไมใตดินหรือไมกินไดเปนอาหาร 

ไมอาหารหรือไมกินได ชุมชนด้ังเดิมเก็บหาอาหารจากแหลงธรรมชาติ ท้ังการไลลา 
สัตวปาเปนอาหาร รวมท้ังพืชสมุนไพร อดีตแหลงทรัพยากรธรรมชาติท่ีสมบูรณจึงเปนแหลงอาหาร
เสริมสรางพลานามัย การปลูกไมท่ีสามารถใหหนอ ใบ ดอก ผล ใชเปนอาหารไดก็จะทําใหชุมชนมี
อาหารและสมุนไพร ในธรรมชาติเสริมสรางสุขภาพใหมีกินมีใชอยางไมขาดแคลน ไดแก มะหาด ฮอ
สะพายควาย เปาเลือด บุก กลอย งิ้ว กระทอน ข้ีเหล็ก มะขม มะแขน สมอไทย ตะครอ เส้ียว 
คอแลน ผักหวานปา มะไฟ มะขามปอม มะเด่ือ มะปนดง เพกา แค สะเดา เมี่ยง มะมวงปา มะแฟน 
มะเมา หวาย ดอกตาง กระถิน กอเดือย หวา กลวย ลําไย มะกอกเกล้ือน มะระข้ีนก ประคําดีควาย 
ตะครอ กระบก ผักปูยา มะเฟอง แคหางคาง ขนุน มะปราง มะหลอด คอแลน มะเมา สมปอย 
 

2.3.4  ประโยชน 4 ประการ ของไม 3 ระดับ 
ไม 3 ระดับ เมื่อปลูกไปแลวจะกอใหเกิดประโยชน 4 ประการ คือ  
1) ในสภาพปจจุบันปาไมลดลงเปนจํานวนมาก ไมสามารถตอบสนองความตองการ 

ของประชาชนไดอยางท่ัวถึง และเพียงพอ ดังนั้น เมื่อมีการปลูกไมท่ีมีความเหมาะสมและมีคุณสมบัติ
ท่ีดีเพื่อการใชสอยและ สามารถนํามาใชเสริมสรางอาชีพได โดยมีการวางแผนอยางมีสวนรวมและดูแล
รักษาก็จะ ทําให ชุมชนมี ไม ไ ว ใช สอยอย า ง ไม ขาดแคลน และจะ ไมสร า งผลกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูและหากมีการปลูกในปริมาณท่ีมากพอ ชุมชนก็สามารถนํามาเสริมสราง
อาชีพเสริมไดทําใหชุมชนมีรายไดเสริมใหมีความ อยูดีกินดีข้ึน ไมใชสอยและไมเศรษฐกิจ เปนชนิดไม
ท่ีชุมชนนําไปใชในการปลูกสรางบานเรือน โรงเรือน เครื่องเรือน คอกสัตว เครื่องมือในการเกษตร 
สามารถนํามาทําเปนเครื่องจักรสาน เพื่อนําไปใชในครัวเรือน สามารถจัดทําเปนอุตสาหกรรม
ครัวเรือน นําไปจําหนายเปนรายไดของชุมชน ซึ่งเรียกวา เปนไมเศรษฐกิจของชุมชน 
 

2) ไมฟนเปนวัสดุเช้ือเพลิงพื้นฐานของชุมชน หากชุมชนไมมีไมฟนไวสนับสนุน 
กิจกรรมครวัเรือน ชุมชนจะตองเดือดรอนและส้ินเปลืองเงินทอง เพื่อการจัดหาแกสหุงตม หรือจะตอง
เสียคาใชจายเพื่อการจัดหาวัสดุเช้ือเพลิงประเภทอื่นๆ ดังนั้นจะตองมีการวางแผนการปลูกไมโตเร็วข้ึน
ทดแทนก็จะทําใหชุมชนมีไมฟนใชไดอยางเพียงพอ 
    3) พืชอาหารและสมุนไพรรวมท้ังสัตวแมลง ท่ีชุมชนสามารถเก็บหาไดจากธรรมชาติ
จะเปนอาหารท่ีมีคุณคาปลอดสารพิษ อันเปนประโยชนตอสุขภาพอนามัยของคนในชุมชน เปนการ
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ประหยัดคาใชจาย อีกท้ังถามีปริมาณเกินกวาท่ีตองการแลวยังสามารถใชเปนสินคาเสริมสราง รายได
อีกทางหนึ่งดวย 
   4) เมื่อมีการปลูกไมเจริญเติบโตเปนพื้นท่ีขยายมากเพิ่มข้ึน และมีการปลูกเสริม
คุณคาปาดวยพันธุตางๆ ทําใหเกิดความหลากหลายและเปนการอนุรักษดินและนํ้า รวมท้ังกอใหเกิด
การอนุรักษพื้นท่ีตนนํ้าลําธาร 
 

2.4 ขอมูลเก่ียวกับตัวลั้ง   
ล้ัง : ตะกองหรือกิ้งกายักษ (Physignathus cocincinus) ตะกองเปนสัตวเล้ือยคลาน

ประเภทกิ้งกาชนิดท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดในประเทศไทย ขนาดของตะกองจะยาวประมาณ 90-120 
เซนติเมตร (ปลายจมูกถึงโคนหาง 35-50 เซนติเมตร และหางยาว 55-70 เซนติเมตร) โดยตะกองเพศ
เมียจะมีขนาดเล็กกวา ตะกองเพศผูราว 10-30 เซนติเมตร และจะมีหัวปอมกวา สีของลําตัวก็เขมกวา 
สีของตะกองจะมีสีเขียวและสัตวชนิดนี้ สามารถท่ีจะเปล่ียนสีของมันใหเขมข้ึน และออนลงตาม
สภาพแวดลอมได 

ตะกอง มีการกระจายท่ัวไปในประเทศลาว, เวียดนาม,กัมพูชา และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และภาคตะวันออกของประเทศไทย ตะกองชอบท่ีจะอาศัยหากิน อยูในพื้นท่ี ซึ่งมีแหลงน้ําท่ีอุดม
สมบูรณและมีสภาพปาท่ีคอนขางทึบ เชนบริเวณปาดิบแลงริมลําหวยท่ีมีน้ําไหลสัตวชนิดนี้เวลาตกใจ
พบวามันจะวิ่ง 2 ขาโดยหุบขาหนาไวแนบชิดลําตัว และโดยปกติเมื่อมีภัยมักจะกระโจนลงน้ํา และ
สามารถดําน้ําไดเปนเวลานานๆ สําหรับอาหารท่ีมันกินก็คือ แมลงชนิดตางๆ,กบ,เขียด,ปลาเล็กๆ,หนู
ตัวเล็กๆ และผลไมบางชนิด ในท่ีกรงเล้ียงพบวาตะกองมีอายุถึง 30 ป ตะกองจะมีฤดูกาลผสมพันธุ 
และวางไขในระหวาง เดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม และในหนึ่งครั้งตะกองเพศเมียจะวางไข
ประมาณ 10 ฟอง ตะกองจะวางไข บริเวณพื้นดินท่ีมีลักษณะเปนดินทรายและมันจะขุดหลุมลึกลงไป
ประมาณ 12-17 เซนติเมตร และกวางประมาณ 12-15 เซนติเมตร 

ในปจจุบันจํานวนประชากรของตะกองไดลดลงจากในอดีตมาก เนื่องจากปญหาการจับตะ
กองไปเปนอาหาร ของชาวบานรอบๆ ปา และปญหาการบุกรุกทําลายปาอันเปนถ่ินท่ีอยูอาศัยของตะ
กองซึ่งมีผลใหบานของเจากิ้งกายักษถูกลดขนาดใหเล็กลง และผืนปาตะวันออกแหงนี้ ไดช่ือวาเปน
แหลงพันธุกรรมท่ีสําคัญแหลงหนึ่งของตะกอง ตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ.
2535 ประกาศใหตะกองเปน”สัตวปาคุมครอง” 
 

2.4.1  ขอมูลพื้นฐานของตัวลั้ง 
2.4.1.1  ลักษณะ รูปราง ลักษณะเหมือนกิ้งกาหรืออีกัวนา ตัวมีสีเขียวคลํ้าปนสม 

ดํา โตเต็มวัย ลําตัวยาวประมาณ 25-30 เซนติเมตร หางยาว 50 เซนติเมตรหางมีปองเหลืองสลับสม
รวม 10 ปลอง ลักษณะผิวมีเกล็ด มีขา 2 คู ขาคูหนามีขางละ 5 นิ้ว ขาหลังจะแตกตางจากขาหนาคือ 
มีนิ้วนางยาว เอาไวดําน้ําและจับสัตว (ดังภาพท่ี2.1) 

ภาพท่ี2.1 ตัวล้ังเต็มวัย 
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ตัวล้ังจะมีลักษณะคลายกับกิ้งกา แตตัวใหญกวา สามารถปรับสีผิวไดตาม 

สภาพแวดลอมท่ีอยูอาศัย ลําตัวมีลักษณะยาวประมาณ 
ขนาดวัยเด็ก ความยาวไมเกิน 10 เซนติเมตร ลักษณะโตเทานิ้วมือเราหรือเทากิ้งกา  
เสนผาศูนยกลาง 1-2 เซนติเมตร 
ขนาดวัยรุน ความยาว 10-20 เซนติเมตร ลักษณะตัวโตข้ึนมาหนอย 2-3เซนติเมตร 
ขนาดโตเต็มวัย ความยาวมากกวา 20 เซนติเมตร ลักษณะเสนผาศูนยกลางรอบตัว 5-6 เซนติเมตร 
 

2.4.1.2  ลักษณะท่ีอยูอาศัยของตัวลั้ง ตัวล้ังมีลักษณะชอบอาศัยอยูริมตามบริเวณ 
ชายคลอง โดยการอาศัยอยูหางจากผิวน้ําประมาณ 1 เมตร ชอบอยูในพื้นท่ีมีความเย็น มืดทึบ หรือ
ตามกิ่งไม เถาวัลย ตําแหนงท่ีพบจะอยูตามกิ่งไมและอยูริมผิวน้ํา (ตนตะไครน้ํา) มีความสูงจากพื้นน้ํา
50-1 เมตรความสูงจากพื้นดิน150-200 เซนติเมตร (ดังภาพท่ี 2.2) 

ภาพท่ี 2.2 ท่ีอยูอาศัยชองตัวล้ัง 
  2.4.1.3  พฤติกรรมตัวลั้ง 

เวลาท่ีพบหรือเห็นตัวลั้งไดชวงเวลากลางคืน 19.00-21.00 น. กลางวันอยูตามพุม 
ไม อากาศเขาถึง มีแสงรําไร กลางคืนออกมาท่ีโลง 

พฤติกรรมการกิน   ดักกินแมลงตามผิวน้ํา  ปลาและสัตวตัวเล็กๆ บริเวณริมคลอง 
พฤติกรรมการปองกันตัว    เมื่อรูตัววาศัตรูเขามา (งู,คน) มันจะพลางตัวหรือปรับ 

สภาพผิวใหเขากับสภาพพื้นท่ี ท่ีมันอาศัยอยู 
เพศ 
ลักษณะล้ัง เพศผู  จะมีแผงหลัง ยาวจากหัวถึงหาง  
ลักษณะล้ัง เพศเมีย  ไมมีแผงหลัง แตมีแผงหาง 
อุณหภูมิจุดท่ีพบ   15-20 องศาเซลเซียส (°C) 
ความช้ืนสัมพัทธพื้นท่ีพบ 20 เปอรเซ็นต (%) 
การเจริญเติบโตของตัวลั้ง  ใชเวลาต้ังแตไขจนถึงตัวโตเต็มวัย ประมาณ200 วัน 

(ชวงฤดูท่ีพบล้ังมากท่ีสุด คือ ฤดูหนาว) 
การวางไขของตัวลั้ง สถานท่ีพบรัง บริเวณริมพื้นดินท่ีเปนหาดทราย แตปจจุบันไม 

มีหาดทรายล้ังจะวางไขบริเวณในดินหางจากริมน้ํา ประมาณ 1-2 เมตร (ภาพท่ี2.3) 
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ภาพท่ี2.3  การวางไขของตัวล้ัง 

ลักษณะรัง ล้ังจะขุดดินลึกประมาณ 10-15 เซนติเมตร เมื่อไขแลวล้ังจะขุดดินกลบ 
ไขของมัน 

สภาพพื้นท่ีพบรัง บริเวณท่ีโลง โปรงมีแสงแดดสองถึง 
อุณหภูมิจุดท่ีพบรัง 20-25 องศาเซลเซียส (°C) 
ความช้ืนสัมพัทธพื้นท่ีทํารัง 20 เปอรเซ็นต(%) 
จํานวนไข 10-15 ฟอง 
ขนาดไข ความกวาง 1-1.5 เซนติเมตร ความยาว 2-3 เซนติเมตร 

 
 

2.4.1.4  การดํารงชีวิตของลั้งแตละชวงวัย  
เด็กความยาวไมเกิน 10 เซนติเมตร จะวนเวียนอยู วิ่งเลนบริเวณล้ัง กินอาหารอยู 

กับแมท่ีหามาให 
วัยรุน 10-20 เซนติเมตร เริ่มออกหากินดวยตัวมันเองเริ่มออกจากรังไดมากข้ึน 
โตเต็มวัย มากกวา 20 เซนติเมตร มันจะออกหากินท่ัวไปโดยไมนึกถึงแมล้ัง เปน 

ระยะท่ีพรอมจะผสมพันธุเมื่อถึงฤดูผสมพันธุ เพื่อขยายเผาพันธุตอไป 
2.4.1.5  พฤติกรรมของแมตัวลั้ง ในระยะพักไขจะวนเวียนอยูบริเวณไขเพื่อปองกัน 

อันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับไข และมันจะมองเปาโดยไมคาดสายตาของมันและใชความไวในการจูโจมศัตรู
โดยมิทันระวังตัว 

2.4.1.6  วงจรชีวิตของลั้ง ตัวล้ังจะวางไขในชวงเดือน ธันวาคม – มกราคม โดย 
วางไขลงพื้นดินลึกประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร ไขยาวประมาณ 3 – 4 เซนติเมตร วัดรอบ 5 – 6 
เซนติเมตร ในฤดูหนาวจะอาศัยอยูหางจากผิวน้ํา 50 – 100 เซนติเมตรอาจจะมีไกลบางแตก็ใกล
แหลงน้ําประมาณ 2 เมตร จากการสังเกตทีมวิจัยสามารถนับไขเพิ่มวันละ 1-2  ฟอง วางไขมากท่ีสุด
ประมาณ 10 -15 ฟอง แลวแตแมพันธุ ลักษณะ ไขนิ่มเหมือนไขกิ้งกาท่ัวไปแตใบใหญหนอย ประมาณ
เดือนกุมภาพันธ ถึง เดือนมีนาคมปลายๆ ไขจะฟกเปนตัว ใชเวลาฟกประมาณ 8-10 ชม. ถึงเดือน
เมษายนส้ินสุดการฟกไข เมื่อไขฟกออกมาเปนตัวแลวจะอาศัยอยูบริเวณพุมไม ใกลๆโดยกินแมลง
,ปลา,ไสเดือน ตามริมน้ําและริมปา ในชวงของเดือนสิงหาคม ตัวล้ังก็จะเจริญเต็มวัย อยูในชวงฤดูฝน
พอดีมันจะอาศัยอยูบนกิ่งไม คบไม และตนไมใหญ หางจากผิวน้ําประมาณ 2-3 เมตร  

การดํารงชีวิตของล้ัง  พฤติกรรมการกินมันจะหากินชวงฟาสางถึง 11.00 น. มนัจะ 
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นอนพักกอน 13.00 น. แลวมันจะออกหากินถึง 18.00 น. เมื่อถึงชวงเวลากลางคืน มันจะนอนหลับ 
(งายตอการสํารวจ)  

ศัตรูของล้ังโดยธรรมชาติ จะมีหนู กระแต มนุษย  นก (ปจจุบันระบบนิเวศน 
เปล่ียนแปลงปลอยน้ําไมเปนระบบ)  ศัตรูท่ีมาคุยหากินระยะตัวออน มีงู เห้ีย นก สัตวกินสัตว  ฤดู
ปรับตัวจะอยูในชวงฤดูฝน ฤดูกาลปรับตัวจะปรับตัวใหเขากับสภาพท่ีมันอาศัยอยู (เปล่ียนสีตาม
สภาพแวดลอม) การผสมพันธุในชวงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน (วางไข มันจะวางหางจากน้ําประมาณ 
2 เมตรบริเวณพื้นท่ีแหงปนทรายหรือทรายริมคลอง) 
  ล้ังพรอมผสมพันธุในชวงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน และจะผสมพันธุในชวง
เดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน หลังจากนั้นวางไขชวงเดือนพฤศจิกายนถึงประมาณกลางเดือน
ธันวาคม ลักษณะของการวางไข คือ ล้ังจะขุดหลุมบริเวนพื้นทรายประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร โดย
ไขล้ังจะมีความยาวประมาณ 3 – 4 เซนติเมตร วัดเสนรอบวงได 5 – 6 เซนติเมตร พอวางไขเสร็จแลว 
แมล้ังจะนําทรายกลบบริเวณปากหลุม แตจะมีการทํารูเพื่อระบายอากาศตลอดระยะเวลาการฟกไข 
ในชวงเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม ก็จะส้ินสุดการฟกไข 

ในเดือนเมษายนล้ังจะฟกออกมาจากไข เปนตัวออน ซึ่งในชวงท่ีเปนตัวออนอยูนั้น 
แมล้ังจะดูแลอยูบริเวนนั้น ไมหางไปไหน จนกวาตัวล้ังจะมีการเจริญเติบโตเต็มท่ีแมก็จะหนีเพื่อให
ตัวล้ังพรอมท่ีจะผสมพันธุอีกครั้งหนึ่งในฤดูกาลถัดไป วงจรชีวิตล้ังสามารถแสดงไดดังตารางท่ี 2.1  
 
ตารางท่ี 2.1:วงจรชีวิตล้ัง 
วงจรชีวิต รอบป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
การต้ังทอง             
ผสมพันธุ             
การวางไข             
ฟกไข             
ตัวออน             
ตัวโตเต็มวัย             
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บทที่ 3 
วิธีการดาํเนินการวิจัย 

 
 การดําเนินงานวิจัยนี้ใชกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ผานข้ันตอนกระบวนการทําวิจัยแบบมีสวนรวม
ของคนในชุมชน โดยใชการจัดเวทีประชุมกลุมยอย การสํารวจ  และการสัมภาษณ การทดลองสรางกิจกรรม 
เปนเครื่องมือหลักในการเก็บขอมูล โดยมีข้ันตอนการดําเนินงานแบงออกเปน 2 ชวง ดังนี ้
 

3.1  ข้ันตอนการดําเนินงาน 
3.1.1  ชวงท่ี 1 

3.1.1.1  ประชุมทีมวิจัย 
-ประชุมทีมวิจัยเพื่อทบทวนโครงการ  
- ประชุมทีมวิจัยเพื่อแบงบทบาทหนาท่ีของทีมวิจัย 
- ประชุมทีมวิจัยเพื่อวางแผนการทํางานรวมกัน 
 
3.1.1.2  ช้ีแจงโครงการ 
- ประชุมเตรียมความพรอมกอนลงพื้นท่ีช้ีแจงโครงการ 
- แบงบทบาทหนาท่ีในการพูดช้ีแจงทําความเขาใจโครงการ (โดยมีการสลับบทบาท  หนาท่ี) 
- ซักซอมการพูดกอนพูดจริงในเวทีช้ีแจงโครงการ 
- จัดเวทีช้ีแจงโครงการ ณ. ศาลากลางหมูบานชมพู หมู 17  
- หลังจากจัดเวทีช้ีแจงโครงการจะมีการสรุปบทเรียนการช้ีแจงโครงการ 
- ถอดบทเรียนการจัดเวที 
 
3.1.1.3  เวทีออกแบบและวางแผน 
- ข้ันตอนกอนการทดลองปฏิบัติการรวมกัน 

 
3.1.1.4  ออกแบบการทดลอง   
- เพื่อใชในกระบวนการสรางความสัมพันธ 

 
3.1.1.5  วางแผนข้ันตอนการทดลอง 
- การทดลองปฏิบัติการรวมกัน 
 
 
3.1.1.6  เตรียมสรุป  
- กระบวนการสรางความสัมพันธ 
 
3.1.1.7  ทดลองตามข้ันตอน 
- กระบวนการสรางความสัมพันธ 
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  1) กิจกรรมดานการเกษตร 5 ฐานการเรยีนรู 
  2)  กิจกรรมปลูกปา 3 ระดับ 
  3) กิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษล้ัง 
 

3.1.2  ชวงท่ี 2 
3.1.2.1  ศึกษาดูงาน 

  1)  เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูกระบวนการวิจัย 
-เชิงขอมูล 
-เชิงกระบวนการ 
-ประสบการณในการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
2)  เพื่อเรียนรูกระบวนการ 
- นําขอมูลมาเรียบเรียง 
- วิเคราะหขอมูลเพื่อนําไปใชปฏิบัติการทดลอง 
 
3.1.2.2  ติดตามและเก็บขอมูล 
- ผลการทดลอง 
 
3.1.2.3  เวทีวิเคราะห 
-รูปแบบกระบวนการสรางความสัมพันธเพื่อฟนฟรูะบบนิเวศพื้นท่ีลุมน้ําของชาวบาน 
 
3.1.2.4  เวทีสรุปบทเรียน  
-วิเคราะห สังเคราะห 
-ในกระบวนการสรางความสัมพันธ 
 
3.1.2.5  เวทีนําเสนอ 
-ขอมูลสูชุมชน 
-ขยายผลตอหนวยงาน 
3.1.2.6  รายงานความกาวหนา รายงานฉบับสมบูรณ 
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ตารางท่ี 3.1 : การดําเนินงานกิจกรรมชวงท่ี  1 
คร้ังท่ี ข้ันตอนการ 

ดําเนินงาน 
สถานท่ี กิจกรรม ผลสรุป 

1) ประชุมทีมวิจัย ศาลา
กลางบาน 

1.เพื่อวางแผนการทํางาน
ของทีมวิจัย 
2.สรางความเขาใจภายใน
ทีมวิจัย 
3. เพื่อสรุปบทเรียนการ
ทํางานรวมกัน 

1.ไดแผนการทํางานในแตละข้ันตอน
ของกระบวนการวิจัย 
2.เกิดความเขาใจในการทํางาน
รวมกัน 

2) ช้ีแจงโครงการ ศาลา
กลางบาน 

1.เพื่อสรางความเขาใจ
โครงการใหชุมชนทราบ 
2.เพื่อใหทีมวิจัยทราบถึง
สถานการณของชุมชนใน
แตละพื้นท่ี 

1.ชาวบานในแตละพื้นท่ีเปาหมาย
เขาใจโครงการวิจัย 
2.ทีมวิจัยทราบถึงสถานการณของ
ชุมชนในแตละพื้นท่ี 

3) เวทีออกแบบและ
วางแผนข้ันตอน
กอนการทดลอง
ปฏิบัติการ 

ศาลา
กลางบาน 

1.เพื่อวางแผนออกแบบ
ทดลองเพื่อสราง
กระบวนการในการ
แกปญหาทรัพยากรใน
พื้นท่ี 

1.ไดข้ันตอนกระบวนการสรางการ
เรียนรูการแกปญหาทรัพยากรใน
พื้นท่ีกับชุมชน 
2.ไดทราบขอมูลสถานการณของ
หนวยงานและความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ข้ันตอนการสรางการเรียนรูท่ีคิดโดย
ชุมชน 

4) ทดลองข้ันตอน
กระบวนการสราง
ความสัมพันธเพื่อ
แกปญหา
ทรัพยากรในพื้นท่ี 

1.ปาชุมชน 
2.ศาลา
กลางบาน 
3. บริเวณ
หมูบาน 

1.เพื่อทดลอง
กระบวนการสราง
ความสัมพันธของชุมชน
ในการฟนฟูระบบนิเวศ
พื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบล
ทาตะเกียบ อําเภอทา
ตะเกียบ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
 

1.ไดทดสอบกระบวนการแกปญหา
อยางเปนรูปธรรม 
2ไดเรียนรูกระบวนการทํางานวิจัย
แบบการมีสวนรวมของชุมชน 
3.ไดทราบถึงอุปสรรคและปญหาใน
การสรางการเรียนรูของชุมชน 
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ตารางท่ี 3.1 (ตอ) 
 
คร้ังท่ี ข้ันตอนการ 

ดําเนินงาน 
สถานท่ี กิจกรรม ผลสรุป 

5) รายงาน
ความกาวหนา 
ชวง 6 เดือน 

ศาลา
กลางบาน 

1.เพื่อรวบรวมกิจกรรม
ทดลองกระบวนการสราง
ความสัมพันธของชุมชน
ในการฟนฟูระบบนิเวศ
พื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบล
ทาตะเกียบ อําเภอทา
ตะเกียบ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 

1.ไดข้ันตอนการสรางกระบวนการ
เรียนรูการแกปญหาทรัพยากรใน
พื้นท่ีกับชุมชน 
2.ไดทดสอบกระบวนการแกปญหา
อยางเปนรูปธรรม 
3.ไดเรียนรูกระบวนการทํางานวิจัย
แบบการมีสวนรวมของชุมชน 
4.ไดทราบถึงอุปสรรคและปญหาใน
การสรางการเรียนรูของชุมชน 
5.ไดทราบขอมูลสถานการณของ
หนวยงานและความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ข้ันตอนการสรางการเรียนรูท่ีคิดโดย
ชุมชน 

 
รายงานความกาวหนา ชวง 6 เดือน 
 
3.2  รายละเอียด  กิจกรรมการดําเนินการวิจัย 

3.2.1  ชวงท่ี 1 
3.2.1.1  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  1. ประชุมทีมวิจัย  
- กิจกรรมประชุมทีมวิจัยประจําเดือน  

   เพื่อช้ีแจงการทํางานรวมกันของทีมวิจัย  
- สถานท่ีท่ีจัดกิจกรรม   ณ ศาลากลางบาน 

ผูเขารวมประชุม   ทีมวิจัย 17  คน และทีมพี่เล้ียง 1  คน  
  -  เปนการประชุมทีมวิจัยเพื่อช้ีแจงโครงการวิจัยท่ีจะตองทําโดยการวางแผนการทํางาน
รวมกันในเรื่องของแผนงานหนาท่ีท่ีรับผิดชอบทบทวนกิจกรรมท่ีจะตองดําเนินการตอไป 

- วัตถุประสงค 
   - ประชุมทีมวิจัยเพื่อทบทวนโครงการ  
   - ประชุมทีมวิจัยเพื่อแบงบทบาทหนาท่ีของทีมวิจัย 
   - ประชุมทีมวิจัยเพื่อวางแผนการทํางานรวมกัน 

- วิธีการ/กระบวนการดําเนินกิจกรรม 
   - จัดประชุมยอยศาลากลางบาน เพื่อวางแผนการทํางานรวมกันโดยมีการกําหนด
บทบาทหนาท่ีท่ีตองรับผิดชอบรวมกัน เพื่อสรุปขอมูลและสถานการณท่ีเกิดข้ึนเกี่ยวกับ กระบวนการสราง
ความสัมพันธของคนในชุมชนเพื่อฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด โดยทีมวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะทําการ
ทดลองจัดกิจกรรมท้ัง 3 กิจกรรม เพื่อสรางความเขาใจภายในทีมวิจัยและสรุปบทเรียนการทํางานรวมกัน 



43 
 

ผลท่ีไดจากการทํากิจกรรม 
   1) ไดแผนการทํางานในแตละข้ันตอนของกระบวนการวิจัย 
   2) เกิดความเขาใจในการทํางานรวมกัน 

3) ไดสรุปบทเรียนท่ีไดทํากิจกรรม 
   4) ไดช้ีแจงโครงการเพื่อสรางความเขาใจกับคนในชุมชน  

5) และหนวยงานตางๆ เพื่อขอรบัการสนับสนุน 
   6) ไดขอมูลเบ้ืองตนของสถานการณท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชนของผูพิการและผูดูแล 
   7) ไดสรุปการทํางานท่ีผานมาของการทํากิจกรรม 
 
ตารางท่ี 3.2 : การกําหนดบทบาทหนาท่ีของทีมวิจัย 

บทบาทหนาท่ีทีมวิจัย สวนรับผิดชอบ/
รายละเอียดงาน 

ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

หัวหนาโครงการ  กํากับดูแลโครงการให
เปนไปตามวัตถุประสงค 

นายสุชิน   คํามณี  

รองหัวหนา ตัวแทนหัวหนาโครงการ 
ปฏิบัติหนาท่ีแทนหัวหนาฯ 

นายชอบ  ปนสังข  

เลขานุการ บันทึกการประชุม  
ติดตอประสานงาน 
รับผิดชอบใบเซ็นช่ือ 

นางณุชนาฏ คํามณี 
 

สรุปและประมวลบันทึกการ
ประชุมจากทีมวิจัยทุกคน 

เหรัญญิก จัดทํารายงานการเงิน สรุป
การใชจายแตละครั้ง เก็บ
รวบรวมใบรบัรองแทน
ใบเสร็จ ใบสําคัญรับเงิน 

นายจําแลง ภาคภูมิ 
 

 

 
ตารางท่ี 3.2 (ตอ) 

บทบาทหนาท่ีทีมวิจัย สวนรับผิดชอบ/
รายละเอียดงาน 

ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

ประชาสัมพันธ แจงขาวประสานการทํา
โครงการจากทางทีมวิจัย 
กับหนวยงานอื่น และชุมชน 
หลายชองทาง 

นายชม พรมพิบาล  

ปฏิคม จัดเตรียมสถานท่ี ทีมวิจัย  

ธุรการ งานทะเบียน นางณุชนาฏ คํามณี  

  * มีเงื่อนไขวา ทุกคนตองรูพรอมกนัและรูเทากันกับทุกคนในทีมวิจัย โดยไมมีขอแมวาผูทําทีม
วิจัยมาจากตางสถานท่ี ตางความรูและตางแนวคิด ผูทําทีมวิจัยหลายทานยังไมมีความรูเรื่องการวิจัยและยังไม
รูวาวิจัยคืออะไรทําแลวไดประโยชนอยางไร แลวทําไปทําไม การตอบปญหาเหลานี้ตองใหผูทําวิจัยเปนคนหา
คําตอบ เพื่อสิทธิประโยชนของผูทําวิจัยเองและเปนส่ิงทาทายของคณะทํางานของผูทําวิจัย 
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- ส่ิงท่ีไดเรียนรู 
   - การทํางานรวมกันเปนทีม 
   - มีความเขาใจในการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
   - ไดเรียนรูการทํางานวิจัย 
   - ไดรูจักคนเพิ่มข้ึน 
   - ทราบบทบาทหนาท่ีการทํางานของแตละคน 
   - ไดเขาใจกระบวนการในการทําโครงการ 
   - ไดพูดไดแสดงออก 

- ส่ิงท่ีทําไดดีในกิจกรรมนี้ 
   - แบงบทบาทหนาท่ีตามความถนัดของคนในทีมวิจัย 
   - ไดแลกเปล่ียนทัศนคติรวมกันของทีมวิจัย 

- ส่ิงท่ีทําไดไมดี 
   - มุมมองของผูรวมทีมยังไมมีพื้นฐานงานเลย 
   - การประสานงานทีมวิจัยไมท่ัวถึงทุกคน ทําใหทีมวิจัยมาประชุมไมครบ 
   - การแบงบทบาทไมท่ัวถึง บางคนในทีมวิจัยยังไมทราบและไมมีบทบาทของตนเอง 
 

-  แนวทางการแกไข 
   - ปรับทัศนคติสรางความเขาใจผานการพูดคุยแลกเปล่ียนอยางตอเนื่อง 
   - กําหนดบทบาทหนาท่ีผูประสานงานใหชัดเจน 
   - พูดคุยเพื่อปรับเปล่ียนบทบาทหนาท่ีตามความถนัดและความสมัครใจของทีมวิจัย
แตละคน 
 

3.2.1.2  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  2 จัดเวทีทําความเขาใจและช้ีแจงโครงการ  
- สถานท่ีจัดกิจกรรม  ณ.ศาลากลางบาน  

- ผูเขารวมประชุม 

1) ชาวบานในชุมชน(ผูใหญและเด็ก) 40 คน  

   2) ครู 2 คน  
   3) ทีมวิจัย  17 คน 
   4) ท่ีปรึกษา  3 คน  รวม 62 คนโดยประมาณ 

ในครั้งนี้เปนการจัดเวทีท่ีเปนทางการของทีมวิจัย เพื่อช้ีแจงท่ีมาและท่ีไปของโครงการวิจัย 
กระบวนการสรางความสัมพันธโดยการมีสวนรวมของคนในชุมชนบานชมพูในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลํา
คลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ควรเปนอยางไร  

- วัตถุประสงค 
1) เพื่อศึกษากระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ี 

ลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา  
2) เพื่อศึกษาขอมูลปจจัยและเงื่อนไขในการใชสถานการณตัวล้ังในการจัด 

กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอ
ทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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- ทําไปเพื่ออะไร 
- เพื่อปลุกใหชาวบานมีความสามัคคีกันมากข้ึน 
- ทบทวนโครงการถึงท่ีมาท่ีไปของโครงการ วาทําไมตองทําเรื่องนี ้เพราะจํานวนล้ัง 

ท่ีเคยมีในชุมชนของเรามีจํานวนลดลง  ระบบนิเวศก็เส่ือมโทรมไปทุกวัน คนในชุมชนไมมีความสามัคคีกัน
เหมือนสมัยโบราณเราจึงอยากทําวิจัยเรื่องนี้   

- วัตถุประสงค 
   1) เพื่อสรางความเขาใจโครงการใหชุมชนทราบ 
   2) เพื่อใหทีมวิจัยทราบถึงสถานการณของชุมชนในแตละพื้นท่ี 

- วิธีการ/กระบวนการดําเนินกิจกรรม 
   เชิญชาวบานในชุมชน(ผูใหญและเด็ก) ครู และท่ีปรึกษา ของโครงการประชุมช้ีแจง
โครงการและช้ีแจงสถานการณของชุมชนในแตละพื้นท่ีเปาหมายเพื่อสรางความเขาใจโครงการวิจัยในการใช
สถานการณตัวล้ังในการจัดกระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด 

- ผลท่ีไดจากการทํากิจกรรม 
   - ชาวบานในแตละพื้นท่ีเปาหมายเขาใจโครงการวิจัย 
   - ทีมวิจัยทราบถึงสถานการณของชุมชนในแตละพื้นท่ี 

- ส่ิงท่ีไดเรียนรู 
- ไดทราบถึงสถานการณของชุมชน และปจจัยเงื่อนไขของชาวบานในแตละพื้นท่ี 

เปาหมายใหเขาใจการจัดกิจกรรมของโครงการวิจัย 
- ส่ิงท่ีทําไดดีในกิจกรรมนี้ 

   - ไดช้ีแจงโครงการและปจจัยเงื่อนไขของชาวบานในแตละพื้นท่ี 
   - ไดแบงบทบาทหนาท่ีอยางชัดเจน 
   - ไดรวมกนัแลกเปล่ียนเพื่อวางแผนการทํางาน 

- ส่ิงท่ีทําไดไมดี 
   - การนัดหมายเวลาสําหรับการรวมตัวประชุมไมตรงกันเกิดการลาชา 

- หัวขอเรื่องท่ีจะนําเสนอนาจะเปนกระดาษแผนใหญ 
- ทีมยังไมกลาแสดงออก ไมมีความมั่นใจ 
- เวลาในการพูดยืดเยื้อเกินไป วกไปวนมา 
 
- ทีมวิจัยมาไมตรงตามเวลานัดหมาย 
- ทีมขาดความมั่นในในกิจกรรมท่ีผานมา 

- แนวทางการแกไข 
   - ควรมีการนัดหมายเวลาสําหรับการประชุมครั้งตอไปอยางชัดเจนแนนอน 

- เขียนแผนหัวขอใหชัดเจนมากกวาเดิม 
- ทีมตองเตรียมความพรอมในการช้ีแจง 
- กําหนดเวลาใหพอเหมาะ 
- ทีมวิจัยตองมาใหตรงเวลานัดหมาย 
- ทีมตองมีการเตรียมตัวท่ีดีมากวานี้ 
- ตองหาเวทีท่ีทีมใหมีการแสดงออกมากกวานี้ 
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3.2.1.3  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  3 เวทีออกแบบและวางแผน 
สรุปข้ันตอนกอนการทดลองปฏิบัติการทดลองและออกแบบเพื่อวางแผนรวมกันของทีมวิจัย 
- สถานท่ีจัดกิจกรรม   ณ.ศาลากลางบาน 

- ผูเขารวมประชุม 

   1) ทีมวิจัย   
   2) กลุมองคกรและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ   
   3) ตัวแทนกลุมบานในพื้นท่ีเปาหมาย 
   4) ทีมพี่เล้ียง 
  กิจกรรมครั้งนี้ไดชวยระดมความคิดกันในการออกแบบวางแผนข้ันตอนกอนการทดลอง
ปฏิบัติการและชวยกันคิดวาจะทําการทดลองในลักษณะไหนรวมถึงใครจะชวยใหความคิดเห็นในเรื่องไหนบาง 
  โดยสรุปคือสวนมากใหทีมงานเปนผูจัดการและรอคําตอบจากทีมวิจัยวาจะใหพวกเขาชวย
อะไรแตผลสุดทายคือทีมงานทําเองท้ังหมดและไมรูจะใหทีมวิจัยชวยอะไรเพราะไมมีขอมูล 

- วัตถุประสงค 
   1) เพื่อวางแผนออกแบบการทดลอง  

2) เพื่อสรางกระบวนการในการสรางความสัมพันธของคนในชุมชน  
- วิธีการ/กระบวนการดําเนินกิจกรรม 

   - จัดเวทีประชุมแลกเปล่ียนพูดคุย โดยทีมวิจัยกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
- ผลท่ีไดจากการทํากิจกรรม  

   ในครั้งหนี้ผลท่ีไดไมคอยไดรับการตอบรับมากนักเพราะทีมวิจัยไมชัดเจนในเรื่องของ
กิจกรรมและไมกลาขอความรวมมืออะไรมากนักแตก็ไดรับความชวยเหลือแลวแตกรณีเพราะหนวยงานท่ี
เกี่ยวของเปนแคตัวแทนสวนมากไดแครับฟงแตในทางปฏิบัติไมสามารถตอบไดแลวแตกรณีเชนกัน 

- โดยมีวัตถุประสงค 
   1) ไดข้ันตอนกระบวนการสรางการเรียนรูการแกปญหาทรัพยากรในพื้นท่ีกับชุมชน 
   2) ไดทราบขอมูลสถานการณของหนวยงานและความคิดเห็นเกี่ยวกับข้ันตอนการ
สรางการเรียนรูท่ีคิดโดยชุมชน 

- ความรูสึกของทีมวิจัย 
   ในครั้งนี้ไมคอยไดรับความสนใจมากเทาไหรเพราะเปนงานขอรองแบบบังคับให
มารวมและคนท่ีมาก็ไมสามารถใหคําตอบและไมสามารถชวยอะไรไดมากนักมีบางสวนพอจะชวยไดก็ตองวากัน
ไปเปนกรณีเลยไมรูวาอะไรชวยไดและอะไรชวยไมไดทีมวิจัยก็ไมมีความรูในการท่ีจะขอใหหนวยงานชวยวากัน
ไปตามแบบแลวกัน แบบวาตามหนางาน 
 

- ส่ิงท่ีไดเรียนรู 
- วางแผนออกแบบการทดลอง เพื่อสรางกระบวนการในการสรางความสัมพนัธของ 

คนในชุมชน 
- ไดเรียนรูการวางแผนออกแบบการทดลองโดยผานกระบวนการการมีสวนรวมของ 

ชุมชน 
- ส่ิงท่ีทําไดดีในกิจกรรมนี้ 

   - ทีมเริ่มมีความกลาท่ีจะพูดมากข้ึน 
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- ส่ิงท่ีทําไดไมดี 
- ทีมวิจัยหลายคนยังประหมาและยังไมชัดเจนในเรื่องท่ีจะพูดกับหนวยงานท่ี 

เกี่ยวของ 
   - ทีมวิจัยหลายคนไมมีขอมูลท่ีจะคุยเลยคุยแบบเรื่อยๆ หาใจความไมได 

 - ทีมวิจัยบางคนกลัวหนวยงานซักถามจนไมกลาท่ีจะพูดคุยและกลัววาถาพูดผิดแลว 
จะเขาตัว 

- หนวยงานไมมีเอกสารช้ีแจงในเบ้ืองตนเลยไมรูวาทีมวิจัยจะคุยอะไรและไมรูวาให 
มาทําอะไร 

- เอกสารไมพรอมและหลายคนขาดการซักซอมไมมีความมั่นใจและไมรูวาจะเริ่ม 
และจบอยางไร 

- แนวทางการแกไข 
   - ควรมีเวทีใหทีมมีพื้นท่ีใหแสดงออกใหมากกวานี้  
   - ควรมีเอกสารใหทีมไปศึกษากอนจะเปนการซอมและเตรียมความพรอม 
   - ควรมีเรื่องในการคุยและควรมีเอกสารใหกับหนวยงานท่ีเชิญมาเขารวมกิจกรรม 
 

3.2.1.4  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  4 ทดลองข้ันตอนกระบวนการสราง 
ความสัมพันธเพื่อแกปญหาทรัพยากรในพื้นท่ี 

- สถานท่ีจัดกิจกรรม ณ ศาลากลางบาน 

- ผูเขารวมประชุม 

   1) ชาวบาน ม. 17 บานชุมพู ท้ังผูใหญและเด็ก  
   2) ครูโรงเรียนวัดทุงยายชี 
   3) ทีมพี่เล้ียง 
 

- วัตถุประสงค 
   1) เพื่อสรางกิจกรรมการทดลองกระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการ
ฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

- วิธีการ/กระบวนการดําเนินกิจกรรม 
สรางกิจกรรมการทดลองกระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟ ู

ระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด 
1) กิจกรรมดานการเกษตร 5 ฐานการเรยีนรู  

1. การทําปุยหมัก 2. การทําปุยน้ําชีวภาพ 3. การทําฮอรโมน  
4. การทําสารไลแมลง  5. การทําน้ําสมควันไม 

2)  กิจกรรมปลูกปา 3 ระดับ 
   1. ไมใชสอยและเศรษฐกิจ  2. ไมฟนเช้ือเพลิงของชุมชน  

3. ไมอาหารหรือไมกินได  
   - ประโยชน  
   1. ใชสอย  2. ไมฟนเปนวัสดุเช้ือเพลิงพื้นฐาน 
   3. พืชอาหารและสมุนไพรรวมท้ังสัตวแมลง 4. การอนุรักษพื้นท่ี ตนน้ํา ลําธาร 
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3) กิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษล้ัง  
   - ทดลองจัดกิจกรรมสรางการเรียนรูใหเด็กไดเรียนรูสํารวจปาริมคลองสียัดในพื้นท่ี 
โดยเฉพาะชวงสุดทายท่ีเด็กไดนําเสนอผลท่ีไดจากการไปสํารวจ  
   - ทางผูปกครองหรือคนในชุมชนก็ไดเขามามีสวนรวมในการรับชมลูกหลานของ
ตนเองท่ีนําเสนอผานการทํากิจกรรมตางๆ 

- ผลท่ีไดจากการทํากิจกรรม  
  1) กิจกรรมดานการเกษตร 5 ฐานการเรยีนรู  
  ไดมาจากการพูดคุยและสรุปจากการลงพื้นท่ีไปสอบถามคนในชุมชนเกี่ยวกับการทําอาชีพท่ี
พบวาการทําอาชีพมีตนทุนในการทําสูง และมีแนวคิดจากการไปศึกษาดูงานท่ีศูนยกสิกรรมธรรมชาติสองสลึง
ในการทําเปนฐานเรียนรูใหกับคนในชุมชนไดเรียนรูรวมกัน ซึ่งผลจากกิจกรรมการทดลองนําเสนอในบทท่ี 4   
  2)  กิจกรรมปลูกปา 3 ระดับ 
 ไดมาจากการลงพื้นท่ีสํารวจตัวล้ัง พบวาระหวางการเก็บขอมูลไดมีการลงพื้นท่ีลองแพตามลําคลองสี
ยัดในพื้นท่ีภายในชุมชนพบวา ในลําคลองมีเกาะกลางน้ําหลายเกาะซึ่งเปนท่ีอยูของล้ัง บนเกาะกลางน้ํามีตนไม
และบางเกาะยังมีพื้นท่ีวางพบวาสามารถปลูกตนไมได และยังพบวาในชุมชนยังมีพื้นท่ีปาชุมชนอยูและยังมี
ท่ีวางสามารถปลูกตนไมเพิ่มได จึงคิดวานาจะจัดกิจกรรมปลูกปาเพื่อเปนแหลงเรียนรูของคนในชุมชนใน
อนาคต เปนแหลงอาหาร/พืชสมุนไพร ใชพื้นท่ีวางเปลาในชุมชนใหเกิดประโยชน สามารถฟนฟูระบบนิเวศ
พื้นท่ีลําคลองสียัด  และสรางความสัมพันธของคนในชุมชน  ผูใหญ เด็ก และโรงเรียนในชุมชน  ซึ่งผลจาก
กิจกรรมการทดลองนําเสนอในบทท่ี 4   
 
  3) กิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษล้ัง  

ไดมาจากในระหวางการดําเนินการทําวิจัย ทีมวิจัยไดทดลองจัดกิจกรรมสรางการเรียนรูให 
เด็กไดเรียนรูสํารวจปาริมคลองสียัดในพื้นท่ี  พบวาเปนกิจกรรมท่ีเด็กไดเรียนรูท้ังพืชและสัตวตางๆ ไมใช
เฉพาะล้ังอยางเดียวระหวางการเดินสํารวจ และยังเปนเวทีท่ีทําใหเด็กไดกลาแสดงออก โดยเฉพาะชวงสุดทาย
ท่ีเด็กไดนําเสนอผลท่ีไดจากการไปสํารวจ ทางผูปกครองหรือคนในชุมชนก็ไดเขามามีสวนรวมในการรับชม
ลูกหลานของตนเองท่ีนําเสนอผานการทํากิจกรรมตางๆ เชน การใหแตละกลุมต้ังช่ือกลุม คิดทาเตน คิดเพลง
ประจํากลุมท่ีเกี่ยวกับตัวล้ัง และนําเสนอส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการลงพื้นท่ีสํารวจลําคลอง ซึ่งผลจากกิจกรรมการ
ทดลองนําเสนอในบทท่ี 4   

- ส่ิงท่ีไดเรียนรู 
   - ไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกัน 
   - ไดมีโอกาสสํารวจพันธไมและสํารวจพันธสัตวชนิดตางๆ 
   - ไดมีโอกาสแลกเปล่ียนความรูกัน 

- ความรูสึกของทีมวิจัยท่ีไดทําในกิจกรรมครั้งนี ้
เด็กหญิง เม็ดเงิน คํามณี    “ดีใจมากท่ีไดรวมกิจกรรมเขาคายนี้อยากเขาอีก” 
เด็กหญิง สุดารัตน ดีนาน    “ชอบสนุกดี” 
เด็กชาย จักพันธ พรหมจรรย  “สนุกดีไดความรู” 
เด็กชาย นภัสกร พรหมจรรย  “ดีสนุกสนานชอบครับ” 
เด็กหญิง ณัฐธิดา ภาคภูมิ   “สนุกไดความรูคะ” 
เด็กชาย ปฏิวัติ พานิชพัฒน  “ชอบสนุกครับ” 
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เด็กชาย พีรพัฒน สรอยสมยา  “สนุกชอบ นาจะนอนมากวานี้หลายคืน” 
เด็กชาย พีรพัฒน คําทา   “สนุกชอบมากครับผม” 
เด็กหญิง พรรณพฤษษา พรหมพิบาล “สนุกดีคะ ไดรับความรูดวย” 
เด็กหญิง จิดาภา คํามณี   “สนุก ชอบมากคะ” 
เด็กชาย กิตติพล ฉิมพาลี   “สนุกดีครับ ไดความรูไดเดินปา” 
เด็กชาย กฤษณะ คะเสนา   “ดีครับอยากเขาอีก” 
เด็กหญิง ปภาวดี นัสการ   “ชอบคะไดความรูดีชอบๆๆๆ” 
เด็กหญิง ณัฐธิดา แสนสุธิวงศ  “ดีคะ” 
เด็กชาย ณัฐวุฒิ สายัน   “สนุกดีครับ” 
นาย ชม พรหมพิบาล   “ดีครับ ไดทํากิจกรรมรวมกัน” 
นาย สุชิน คํามณี    “ดีเด็กๆกลาแสดงออกดีครับ” 
นาย จําแลง ภาคภูมิ   “ดีครับ” 
นาย ชอบ ปนสังข   “ดีครับ” 
นาย พา สรอยสมยา   “ดี ชอบ สนุกดี” 
นาง นุชนาฏ คํามณี   “กิจกรรมนี้ดีคะ ทําใหเด็กๆๆกลาแสดงออก” 

- ส่ิงท่ีทําไดไมดี 
- เตรียมการนานมากจนลืมข้ันตอนท่ีจะทํา 
- การแบงกิจกรรมไมสอดคลองกับความเปนจริง 
- การรวมกลุมกิจกรรมไมเปนไปตามเปาหมาย 

- แนวทางการแกไข 
   - ควรเตรียมการพรอมกันและวางแผนท่ีจะทําใหเปนไปในทิศทางเดียวกันและไม
ควรท้ิงเวลาใหเนินนาน 

- การแบงกิจกรรมไมควรท้ิงไวและควรจะรอยเรียงใหสอดคลองกับความเปนจริงให 
มากท่ีสุดเพราะสภาพอากาศเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาเชนปนี้ฝนแลงจึงไมเหมาะสมกับการทํากิจกรรมปลูก
ปาและกิจกรรมเกษตร 5 ฐาน ผลตอบรับจึงไมเปนไปตามท่ีคาดการณไว 

- กลุมกิจกรรมท่ีใกลกันควรทําในเวลาใกลกันไมควรท้ิงหางมากนักเพราะนานไปจะ 
เริ่มเบ่ือและไมอยากทํา ไมอยากเขารวมกิจกรรม  

- ควรสานสัมพันธท่ีดีแนนมากกวาแตกอนดวยขอจํากัดของเวลาและการใชชีวิตจึง 
ไมคอยไดพูดไดคุยกันมากนักจึงควรทําความเขาใจกอนการจัดกิจกรรมตางๆ 

- ขอเสนอแนะ 
   ทดลองข้ันตอนกระบวนการสรางความสัมพันธเพื่อแกปญหาทรัพยากรในพื้นท่ีตาม
การออกแบบในกระบวนการปฏิบัติการไดทดสอบกระบวนการแกปญหาอยางเปนรูปธรรมทําใหทราบถึง
อุปสรรคและปญหาในการสรางการเรียนรูกระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศ
พื้นท่ีลําคลองสียัดนั้น ควรจะมีขอมูลในการทํากิจกรรมใหมากกวานี้ เห็นควรอยางยิ่งท่ีตองมีการศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติมในเรื่องของกระบวนการใหชัดเจนและมีเวทีใหแสดงออกใหมากเพื่อทําความเขาใจในข้ันตอน
และกระบวนการการมีสวนรวมของชุมชน 
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ตารางท่ี 3.3 : การดําเนินงานกิจกรรมชวงท่ี 2 
คร้ังท่ี ข้ันตอนการ 

ดําเนินงาน 
สถานท่ี กิจกรรม ผลสรุป 

5) ศึกษาดูงาน  1.พูดคุยแลกเปล่ียน (จัด
วงคุยเปนกลุม) 
2.ศึกษากระบวนการ
ทํางานในพื้นท่ีจริง 
3.วิเคราะหแลกเปล่ียน
รวมกัน 
4.สรุปถอดบทเรียนใน
การดูงาน (จากทีมพี่เล้ียง) 

1.ไดทราบถึงสถานการณรวมกันดาน
ทรัพยากรในพื้นท่ีอื่นๆ 
2ไดเรียนรูกระบวนการทํางานวิจัย
ของชุมชนอื่นในเครือขาย สกว.ฝาย
วิจัยเพื่อทองถ่ิน 
3.ไดวิธีเรียบเรียงขอมูลและวิเคราะห
ขอมูลเพื่อนําไปปฏิบัติการในพื้นท่ี
ตนเอง 

6) ติดตามและ
เก็บขอมูลผล
การทดลอง 

พื้นท่ีทํา
กิจกรรมใน
ชุมชนท้ัง 3 
กิจกรรม 

1. สอบถามพูดคุย 
2. ใชแบบบันทึก 
3.ใชการสังเกตพฤติกรรม 

1.ไดทราบถึงผลการทดลองและแนว
ทางการแกไขปญหาอุปสรรค 

7) เวทีวิเคราะห
รูปแบบ 

  เขตรักษา
พันธุสัตวปา
เขาอางฤา
ไนจังหวัด
ฉะเชิงเทรา 

1.ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ระดมความคิดจาก
ผูเกี่ยวของ 
2.ทีมวิจัยวิเคราะหและ
สรุปขอมูล 

1. เกิดรูปแบบกระบวนการสราง
ความสัมพันธเพื่อฟนฟูระบบนิเวศ
พื้นท่ีลุมน้ําของชาวบาน 
 

8) เวทีสรุปถอด
บทเรียนและ
วิเคราะห 
สังเคราะหใน
กระบวนการ
สรางการ
เรียนรู 

 ประชุมวิเคราะหถอด
บทเรียนแบบปฏิบัติการ 

1.ไดบทเรียนการทํางานของทีมวิจัย 
2.เกิดแนวคิดในการพัฒนาพื้นท่ีตอ
ยอดจากโครงการวิจัย 

9) เวทีนําเสนอ
ขอมูลสูชุมชน
และขยายผล
ตอหนวยงาน 

ศาลา
กลางบาน 

1.จัดเวทีนําเสนอขอมูล
การวิจัย 

1. ไดนําเสนอรูปแบบของการจัดการ
ทรัพยากรรวมกันของชุมชน 
2.  ทําใหเกิดการขยายผลองคความรู
ในการสรางการเรียนรูไปสูหนวยงาน
ท่ีเกี่ยวของ 

10) รายงานความกาวหนา ฉบับสมบูรณ 
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3.2.2  ชวงท่ี 2 
3.2.2.1  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  5 ประชุมทีมวิจัย เพื่อศึกษาดูงาน 
- กิจกรรม ศึกษาดูงาน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูกระบวนการวิจัย 

-เชิงขอมูล 
-เชิงกระบวนการ 
-ประสบการณในการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

  -วัตถุประสงค 
- เพื่อเรียนรูกระบวนการนําขอมูลมาเรียบเรียงและวิเคราะหขอมูล 

  - เพื่อนําไปใชสรุปผลการทดลอง 
  - เพื่อช้ีแจงการทํางานรวมกันของทีมวิจัย  

วาใครจะรับทําหนาท่ีอะไรและไปศึกษาดูงานท่ีไหนไดผลเปนอยางไร 
แลวจะนํามาวิเคราะหผลของกิจกรรมทดลองอะไร ไดบางแลวจะมีผลเปนอยางไร 

- สถานท่ีจัดกิจกรรม     ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง จ.ชลบุรี 
-ผูเขารวม ทีมวิจัย 17  คน และทีมพี่เล้ียง 1  คน  

- วิธีการ/กระบวนการดําเนินกิจกรรม 
- พูดคุยแลกเปล่ียน (จัดวงคุยเปนกลุม) 
- ศึกษากระบวนการทํางานในพืน้ท่ีจริง 
- วิเคราะหแลกเปล่ียนรวมกัน 
- สรุปถอดบทเรียนในการดูงาน (จากทีมพี่เล้ียง) 
- ใชเวลา 2 วัน 1 คืน 

- ผลท่ีไดรับจากกิจกรรม 
- ไดทราบถึงสถานการณรวมกันดานทรัพยากรในพื้นท่ีอื่นๆ 
- ไดเรียนรูกระบวนการทํางานวิจัยของชุมชนอื่นในเครือขาย สกว.ฝายวิจัยเพื่อ 

ทองถ่ิน 
- ไดวิธีเรียบเรียงขอมูลและวิเคราะหขอมูลเพื่อนําไปปฏิบัติการในพื้นท่ีตนเอง 

- ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน 
 จากการท่ีทีมวิจัยไดลาหายไปเรื่อยๆ ทําใหทีมวิจัยท่ีเหลือไมสามารถรวมตัวกันจัด 

กิจกรรมตามเปาหมายท่ีวางไว  ประกอบกับทีมวิจัยใหมท่ีเขามา เปนเด็ก เยาวชนในชุมชนเปนสวนใหญ และ
ระยะเวลาดําเนินโครงการใกลจะส้ินสุดลง สุดทายจากการพูดคุยกับพี่เล้ียง ทําใหเปล่ียนแปลงสถานท่ีดูงาน
ใหม จากศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง จ.ชลบุรี ไปเปน ศูนยอนุรักษพันธุเตาทะเล กองทัพเรือ อ.สัตหีบ จ.
ชลบุรี เพราะเล็งเห็นวานาจะเปนประโยชนกับเด็กๆ มากกวา ความรูท่ีไดอาจชวยจุดประกายใหเด็กๆ สนใจท่ี
จะเรียนรูในการอนุรักษฟนฟู ตัวล้ัง และระบบนิเวศมากข้ึน 
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3.2.2.2  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  6 ติดตามและเก็บขอมูลผลการทดลอง 
- วัตถุประสงคของกิจกรรม 

- เพื่อติดตามและเก็บขอมูล 
- สรุปผลการทดลอง 

- สถานท่ีจัดกิจกรรม  
- พื้นท่ี ท่ีทํากิจกรรมในชุมชนท้ัง 3 กิจกรรม 
- ผูเขารวมประชุม  ทีมวิจัย 17  คน และทีมพี่เล้ียง 1  คน 

   - ไดทราบถึงผลการทดลอง 
   - ไดสรุปผลการทดลอง 

- ไดแนวทางการแกไขปญหาอุปสรรค 
- ดําเนินกิจกรรม กระบวนการ  ข้ันตอนหรือวิธีการดําเนินงาน  

- สอบถามพูดคุย 
- ใชแบบบันทึก 
- ใชการสังเกตพฤติกรรม 

- ผลท่ีไดรับจากกิจกรรม 
   - เพื่อติดตามผลการทดลอง 

- เพื่อคนหาแนวทางการแกไขปญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 
- ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน 
 

3.2.2.3  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  7 เวทีวิเคราะหรูปแบบ 
ทีมวิจัย กลุมองคกรและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ตัวแทนกลุมบานในพื้นท่ีเปาหมาย 

กิจกรรม เวทีวิเคราะหรูปแบบกระบวนการสรางความสัมพันธ เพื่อฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลุมน้ําของชาวบาน 
- วัตถุประสงคของกิจกรรม 

.    - ไดแนวทางแกไขและระดมความคิดในการ ปญหาทรัพยากรในพื้นท่ีลุมน้ํา 
 - ไดรูปแบบกระบวนการสรางความสัมพันธเพื่อฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลุมน้ําของ 

ชาวบานท่ีเหมาะสม 
- ผูเขารวมประชุม 

1) ทีมวิจัย 
2) กลุมองคกรและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
3) ตัวแทนกลุมบานในพื้นท่ีเปาหมาย 
 

- สถานท่ีท่ีจัดกิจกรรม 
   เขตรักษาพันธุสัตวปาเขาอางฤาไน จังหวัดฉะเชิงเทรา 

- ดําเนินกิจกรรม กระบวนการ  ข้ันตอนหรือวิธีการดําเนินงาน  
- ประชุมเชิงปฏิบัติการระดมความคิดจากผูเกี่ยวของ 
- ทีมวิจัยวิเคราะหและสรุปขอมูล 

- ผลท่ีไดรับจากกิจกรรม 
- เกิดรูปแบบกระบวนการสรางความสัมพันธเพื่อฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลุมน้ําของ 
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ชาวบาน 
- เกิดรูปแบบกระบวนการการมีสวนรวมขององคกรภาครัฐและประชาชนในพื้นท่ี 
- เกิดการสรางเครือขายการมีสวนรวมของขุมขนในการฟนฟรูะบบนิเวศปาชุมชน 

- ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน 
 ทีมวิจัยไมสามารถดําเนินกิจกรรมตามแผนได เนื่องจากเหลือทีมวิจัยท่ีเปนผูใหญ  

เพียง 4 ทาน ท่ียังมารวมประชุมกัน  
 

3.2.2.4  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  8 เวทีสรุปบทเรียน 
กิจกรรมเวทีสรุปบทเรียน และวิเคราะห สังเคราะหในกระบวนการสรางความสัมพันธ 
- วัตถุประสงคของกิจกรรม 

1) เพื่อสรุปบทเรียนการทํางานของทีมวิจัยและเครือขาย 
2) เพื่อใหเห็นแนวคิดในการพัฒนาพื้นท่ีตอยอดจากโครงการวิจัย 

- สถานท่ีท่ีจัดกิจกรรม ศาลากลางบาน 
ผูเขารวมประชุม ทีมวิจัย 17  คน และทีมพี่เล้ียง 1  คน 

- ดําเนินกิจกรรม กระบวนการ  ข้ันตอนหรือวิธีการดําเนินงาน  
- ประชุมวิเคราะหถอดบทเรียนแบบปฏิบัติการ 2 วัน 1คืน 

- ผลท่ีไดรับจากกิจกรรม 
- ไดบทเรียนการทํางานของทีมวิจัย 
- เกิดแนวคิดในการพัฒนาพื้นท่ีตอยอดจากโครงการวิจัย 

- ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน 
 เวทีนี้สามารถประชุมทีมวิจัยไดเพียง 4 ทานเทานั้น และผลจากการท้ิงระยะเวลามา

นาน ประกอบกับมีการเปล่ียนแปลงพี่เล้ียงทีมวิจัย ทําใหกระบวนการถอดบทเรียนนั่นทําไดเพียง
บางสวน ตามความทรงจําท่ีทีมวิจัยมีอยู เอกสาร รูปภาพท่ีมีการบันทึกไว หลายสวนขาดหายไป  

 
3.2.2.5  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย คร้ังท่ี  9 เวทีนําเสนอขอมูลสูชุมชนและขยายผลตอ 

หนวยงาน 
- วัตถุประสงคของกิจกรรม 

1) เพื่อนําเสนอผลของการวิจัย 
2) ขยายผลของงานวิจัยเชิงกระบวนการสรางความสัมพันธเพื่อฟนฟรูะบบนิเวศ 

พื้นท่ีลุมน้ําของชาวบานตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  
- ผูเขารวมประชุม 

1) ทีมวิจัย 
2) กลุมองคกรและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
3) ผูนําชุมชนในพื้นท่ีใกลเคียง 
4) ชาวบานในพื้นท่ีและผูสนใจ 

- สถานท่ีท่ีจัดกิจกรรม ศาลากลางบาน 
- ดําเนินกิจกรรม กระบวนการ  ข้ันตอนหรือวิธีการดําเนินงาน  
- จัดเวทีนําเสนอขอมูลการวิจัย 
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- ผลท่ีไดรับจากกิจกรรม 
-ไดนําเสนอรูปแบบของการจัดการทรัพยากรรวมกันของชุมชน 

    -ทําใหเกิดการขยายผลองคความรูในการสรางการเรียนรูไปสูหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
- ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน 
 ทีมวิจัยท่ีเหลืออยู ไมสามารถเชิญผูนําชุมชนในพื้นท่ีใกลเคียง หนวยงานท่ีเกี่ยวของ

เขารวมกิจกรรม เพื่อขยายองคความรู เช่ือมโยงการทํางานได  
 



57 
 

 
 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
4.1..ความสัมพันธ์ของคนในชุมชน อดีตถึงปัจจุบัน 

จากการดําเนินการทบทวนพูดคุยถึงเรื่องกิจกรรมการสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนในอดีต-
ปัจจุบัน พบว่า กิจกรรมโดยส่วนใหญ่ที่ชุมชนจัดเป็นกิจกรรมหลักที่เก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมของคนในพ้ืนที่ 
การทํากิจกรรมในวันสําคัญต่างๆ ซึ่งสังเกตได้ว่าการทํากิจกรรมที่เก่ียวกับเด็กในชุมชนทางชุมชนยังไม่เคยจัด
กิจกรรมให้ลูกหลานในชุมชนโดยส่วนใหญ่ลูกหลานในชุมชนก็จะเข้าร่วมกับการจัดกิจกรรมของโรงเรียนและ
หน่วยงานในพ้ืนที่   

ชาวบ้านในอดีตใช้สายน้ําลําคลองสียัดในการอุปโภคบริโภค เช่น เสร็จจากการทํานาเราก็มาอาบน้ําที่
ในลําคลอง จึงมีช่ือเรียกท่าลงต่างๆ อย่างเช่น ท่าไร่จาน  ท่าตะเกียบ เป็นต้น  ความสําคัญของคนกับลําคลอง 
ในสมัยเด็กๆ ก็จะพากันไปเล่นนํ้าในลําคลองสียัด มีการข้ึนต้นไม้แล้วกระโดดลงน้ํา ใครที่ลงนํ้าแล้วโผล่ขึ้นมาที
หลังจะถือว่าเป็นคนชนะ แต่ถ้าคนที่โผล่ขึ้นมาก่อนจะถือว่าแพ้ ซึ่งเป็นการละเล่นของเด็กๆ  ส่วนตอนโตเวลา
มาอาบน้ําในตอนเย็นก็จะเป็นการพบปะพูดคุยกัน ในสมัยน้ัน เราทํานาก็ทําไว้กินวิถีชีวิตตอนน้ันไม่ร้อนเงิน 
เงินไม่มีความสําคัญกับชาวบ้านเท่ากับอาหาร ไม่มีเงินเราอยู่ได้ แต่ถ้าหากไม่มีกับข้าวเราอยู่ไม่ได้  หลังจากที่
เราทํานากันเสร็จแล้วเราก็พากันไล่หมูป่า เมื่อได้มาในแต่ละคร้ังก็จะเอามาแบ่งกัน ในการไล่ก็จะมีนายพราน
คนไล่หรือคนตามรอยนายพรานคนใดยิงไม่โดนคนน้ันก็จะต้องเสียเหล้า  1  ขวด เป็นการแก้เคล็ด  ในการไล่
หมูป่าในแต่ละคร้ัง เราจะไม่เอาสัตว์อ่ืนนอกจากหมูป่าเท่าน้ัน   พอเข้าสู่หน้าหนาว หน้าเก่ียวข้าวก็จะทํากระ
บัง (ที่ก้ันดักปลาเวลาที่ปลาลง) เพ่ือเอาปลามาไว้กิน ในการเก่ียวข้าวก็จะเอาแรงกันต้ังแต่การเก่ียวข้าว 
รวบรวมข้าว และนวดข้าว  ในการนวดชาวบ้านก็จะทําลานกว้างๆ โดยการเอาขี้ควายมาเทลาด เป็นพ้ืนลานซึ่ง
เป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ในการนวดข้าวก่อนที่จะขอขมาต่อพระแม่โพสพ เราจะเอาผ้าขาวมาปูที่หัวกอง
ข้าวจะมีเครื่องเซ่นต่างๆ เช่น แป้งนํ้าหอม กระจก เป็นการขอขมาท่ีต้องเหยียบยํ่าข้าวในช่วงที่ต้องมีการนวด
ข้าว    

คนในสมัยก่อนใช้ลําคลองเป็นเส้นทางสันจรหรือคมนาคม ก็คือเมื่อก่อนลําคลองของเราไม่มีสะพาน
เวลาที่เราต้องไปทําธุระข้างนอกเมื่อถึงเวลากลับมาถ้าไม่มีเรือข้ามกลับมาในหมู่บ้านเราก็จะกู่ร้องเรียกเพ่ือเป็น
สัญญาณว่ากลับมาถึงท่าแล้วไม่มีเรือข้ามกลับให้มารับกลับด้วย ในเทศกาลงานบุญต่างๆ เวลาที่มีงาน ญาติพ่ี
น้องที่อยู่ไกลกันก็จะมานอนค้างคืนก่อนสัก 2-3 คืนก่อนที่จะมีงาน เพราะต้องช่วยกันทํา ขนมจีนเตรียมหา
กับข้าวก่อนถึงวันงาน  ส่วนคนที่มาจากต่างถิ่นถ้าหากว่าถูกใจกันก็จะมีการกินนํ้าร่วมสาบานกันมีอะไรก็จะ
ช่วยเหลือกันนับถือจากรุ่นพ่อรุ่นแม่สู่รุ่นลูกรุ่นหลานรักใคร่ศรัทธากันเหมือนพ่ีเหมือนน้องลูกๆ ก็จะเรียกว่าพ่อ
รักแม่รัก     

 
ส่วนในด้านความเช่ือนอกจากพระพุทธศาสนาแล้วชาวบ้านยังนับถือเจ้าพ่อเจ้าแม่ต่างๆ อย่างเช่นเจ้า

พ่อเขากา เป็นที่นับถืออย่างมากของชาวอําเภอท่าตะเกียบ เวลาเจ็บไข้ได้ป่วยก็จะบนบานสานกล่าว    
ส่วนในด้านประเพณีต่างๆ  ก็จะมีการลาตอซังเช่ือกันว่าถ้าหากมีใครเผาตอซังก่อนที่จะมีการลาตอซัง

จะมีเสือมาร้องคํารามอยู่ที่บ้านน้ัน ซึ่งในการลาตอซังมาต้ังแต่รุ่นปู่ย่าตายาย  และในวันขึ้น 15 ค่ําเดือน 6  ใน
บ้านชมพูก็จะมีการไหว้เจ้า  ชาวบ้านจะไหว้ทุกปี ในการไหว้ ชาวบ้านแต่ละครัวเรือนก็จะนําไก่ 1  ตัว  เหล้า  
1  ขวดมารวมกันที่ศาลประจําหมู่บ้านเพ่ือเป็นการสักการะบูชาเจ้าแม่บึงยายหลานให้ปกปักรักษาคุ้มครอง



58 
 

 
 

ลูกหลานทุกคนให้ทุกคนอยู่ดีมีความสุข  ไม่ประสบพบเจอกับอุปสรรคใดๆ เสร็จสิ้นการสักการบูชาแล้วก็จะมี
การเสี่ยงทายว่าฟ้าฝนปีน้ีจะเป็นอย่างไร ดีหรือไม่  
4.1.1  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจาก อดีตสู่ปัจจุบัน 

4.1.1.1  การเปลี่ยนแปลงในชุมชน ต้ังแต่มีความเจริญเข้ามาในชุมชนสภาพแวดล้อมต่างๆ   
ก็เปลี่ยนไปในด้านต่างๆดังต่อไปน้ี  

1) ด้านการทรัพยากรธรรมชาติ มีการเปลี่ยนแปลงไปมากป่าถูกทําลายให้ 
กลายเป็นไร่ของนายทุนจากคนภายนอกมากขึ้นทุกปี 

2) ด้านสภาพความเป็นอยู่ สมัยก่อนอยู่ยังไงก็ได้อยู่ง่ายกินง่าย ไม่ต้องใช้เงินซื้อ 
เหมือนทุกวันน้ี ซื้อแต่ของที่จําเป็น เช่น กะปิ นํ้าปลา เกลือ นํ้าตาล  ผัก  กุ้ง หอย ปู  ปลา  เน้ือ  หาเอาเอง
ตามป่า  ไม่ต้องหาเงินมาซื้อเหมือนทุกวันน้ีอาหารการกินธรรมชาติเตรียมไว้ให้อยู่ในป่า เปรียบเหมือนตู้เย็น
ขนาดใหญ่แล้ว ปัจจุบันน้ี ของทุกอย่างที่ต้องหาเงินมาซื้อเป็นส่วนใหญ่ กุ้ง หอย ปู ปลา ตามธรรมชาติก็มี แต่ก็
มีน้อย  หายากมากขึ้น แต่ กุ้ง หอย ปู ปลา ที่ต้องซื้อตามรถกับข้าวมีเยอะกว่า หาง่ายกว่า 

3) ด้านอาชีพ สมัยก่อน อาชีพในชุมชน ชาวบ้านต้องอาศัย ธรรมชาติ  เช่น อาชีพ 
ทํานา ทําไร่ ตัดยาง ล่องซุง  หาของป่าขาย  หาเท่าไหร่ก็หาไม่หมด เพราะป่ามีอยู่เยอะ ไม่โดนทําลาย
ธรรมชาติสร้างหมุนเวียนมาเรื่อย ปัจจุบันน้ี ป่าหมดแล้ว อาชีพเดิมๆ  ก็หายไปด้วยมีอาชีพใหม่เข้ามาเยอะ 
เช่น  อาชีพว่ิงรถขายกับข้าว  อาชีพว่ิงรถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง  อาชีพ ทํางานโรงงาน  อาชีพรับจ้างกรีดยาง 

4) ด้านการเกษตร มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านอุปกรณ์การทําการเกษตร เช่น  
สมัยก่อนใช้แรงงานจากควาย ในการไถแต่ละคร้ัง  แต่ในสมัยน้ีใช้แรงงานจากเครื่องจักรอย่างเช่น รถไถแทน  
ต้นทุนในการทํานา ทําไร่ในแต่ละคร้ังก็มากขึ้น  เงินทองหายากข้ึน   สมัยก่อนไม่มีการใช้สารเคมี ในการกําจัด
วัชพืช เราจะใช้ จอบ เสียมในการกําจัดโดยการถาง การทํารุ่น    ทํากันเอง เอาแรงกัน ทุกวันน้ี ต้องหาเงินซื้อ
ยาฆ่าหญ้า ฆ่าแมลง ต้องมาจ้างเขาอีก ทําให้มีค่าใช้จ่ายเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งอาชีพหลักที่ชาวบ้านในชุมชนทําได้แก่ 
อาชีพทํานา และอาชีพปลูกมันสําปะหลัง มีต้นทุนการผลิต ดังภาพที่ 4.1-4.2 และตารางที่ 4.1-4.2 ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4.1  วงจรการทําอาชีพของคนในชุมชน : อาชีพทํานา 
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ตารางที่ 4.1  ต้นทุนการทํานาปีต่อไร่ 
ต้นทุนการทํานาปีต่อไร่ 
รายการ จํานวนเงิน/บาท 
เตรียมดิน 600 
เมล็ดพันธ์ุ25 kg/ไร่ 25 
ค่าหว่าน  30   
ค่าพ่นยา 50 
ค่าน้ํามันหว่าน 12 
ค่าน้ํามันพ่นรถ 17 
ปุ๋ย  1,000 
ยา  111 
ค่าเกี่ยว  500 
ค่าขนส่ง  35 
ต้นทุนรวม  3,000 
ราคาขาย   8,400 
กําไรสุทธิ =  5,400 
 
 

 
ภาพท่ี 4.2  วงจรการทําอาชีพของคนในชุมชน : อาชีพปลูกมันสําปะหลัง 

 
 
 
 

มกราคม

กุมภาพันธ

มีนาคม

เมษายน

พฤษภาคม

มิถุนายนกรกฎาคม

สิงหาคม

กันยายน

ตุลาคม

พฤศจิกายน ธันวาคม

วงจรการทําอาชีพของคนในชุมชน
อาชีพปลูกมันสําปะหลัง

เตรียม

50

ยาฆาหญา เผา

ปลูก

ปุ

ดูแล ถางหญา 

ขุด
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ตารางที่ 4.2  ต้นทุนการปลูกมันสําปะหลังต่อไร่ 
รายการ จํานวนเงิน/บาท 
ไถ 2 ครั้ง  500 
ยกร่อง  250 
ปลูก  300 
ยาฆ่าหญ้า  90 
ค่าก่ิงพันธ์ุ 300 
ค่าฉีดยา  120 
ปุ๋ย  500 
ยาดูดซึม  110 
ค่าขุด  1,680 
ค่าขนส่ง  1,200 
ต้นทุนรวม  5,050 
ขาย  9,600 
กําไรสุทธิ  =  4,550 
 
 
 

4.1.2  ความเป็นมาของประเพณี และความเชื่อ 
4.1.2.1 งานบุญและประเพณีเตรียมการ 

          1) เทศกาลเข้าพรรษา คนในชุมชนจะเตรียมการทําขนมจีน  ขั้นตอน จะแช่ข้าวสารแล้ว
หมัก 2 วัน บ้ีข้าวสารให้แตกแล้วเอามากรองด้วยผ้าขาวบางและเอาไปใส่ถุงให้สะเด็ดนํ้าจากน้ันนํามาทับให้
แบนนําไปต้มแล้วตําและยีแหลก จากน้ันนําแป้งที่ได้เอามาโรยใส่กระทะใบบัวตักขึ้นทําเป็นจับวางลงบนใบตอง
ใส่กระด้ง โดยชาวบ้านช่วยกันทําเพ่ือเตรียมวันเข้าพรรษา เมื่อ ถึงเดือน 10 สารทไทย ทํากระยาสารทโดยการ
นําเอาข้าวเปลือก (ข้าวเหนียวมาคั่ว) ให้แตกเป็นข้าวตอก ตําข้าวเม่า โดยข้าวเหนียวที่ปลูกไว้ในนากําลังเหลือง 
เอามาคั่วแล้วตํา โดยการรวมตัวของชาวบ้านช่วยกันทําและกวนผสมถ่ัวงา โดยสมัยก่อนปลูกไว้กันและจะเอา
มาทําเป็นกระยาสารทแล้วเก็บใส่ป๊ีบไว้กินได้เป็นเดือนใครมาก็เอากระยาสารทมาต้อนรับใส่นํ้าตาลเพ่ิมความ
หวานรสชาติแตกต่างกันออกไป 
            2) ออกพรรษา จะมีการทําข้าวต้มหาบและตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง ขนทรายเข้าวัดและ
ทําขนมจีน 
 

4.1.2.2  ประเพณีและวัฒนธรรมต่างๆ ภายในหมู่บ้าน 
1) การเลี้ยงศาล ในการเลี้ยงศาลจะทําในวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 (เดือนมนีาคม) ของ 

ทุกปี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือรําลึกถึงเจ้าแม่บึงยายหลาน ซึ่งเป็นศาลประจําหมู่บ้าน โดยมีความเช่ือสืบต่อกัน
มาว่าหากมีการเลี้ยงศาลแล้ว จะทําให้ครอบครัวและชาวบ้านในหมู่บ้านมีความสุข ซึ่งสิ่งที่ต้องเตรียมในการ
เลี้ยงศาล ได้แก่ ไก่ 1 ตัวต่อ 1 ครอบครัว หรือถ้าไม่มีไก่สามารถใช้ไข่แทนได้ วิธีการเลี้ยงศาลน้ัน เริ่มจากนําไก่
มาวางเรียงหน้าศาล โดยจะมีผู้ที่เป็นร่างทรงของเจ้าแม่บึงยายหลาน เมื่อทําพิธีบวงสรวงเสร็จแล้วจะมีการร้อง
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รําต่อหน้าศาล เมื่อพิธีเสร็จสิ้นต้องรับประทานไก่ให้หมดภายในวันน้ันที่บริเวณศาลจึงจะสามารถกลับบ้านได้ 
(มีความเช่ือว่าห้ามนําไก่กลับไปรับประทานที่บ้าน)  

2) การทําบุญกลางบ้าน การทําบุญกลางบ้านจะทําในวันเดียวกับการเลี้ยงศาล  
หลังจากการเลี้ยงศาลเสร็จสิ้นในตอนเช้า จะนิมนต์พระมาสวดทําบุญตอนเย็น โดยมีการโยงด้ายสายสิญน์จาก
บ้านหน่ึงไปอีกบ้านหน่ึง ต่อไปจนถึงบริเวณที่มีการทําบุญกลางบ้าน ซึ่งหลังจากสวดมนต์เสร็จทุกคนแยกย้าย
กับกลับบ้าน 

3) การไหว้ผีตาร๊อต พิธีการไหว้ผีตาร็อตเป็นพิธีการไหว้ผีในพิธีการแต่งงานโดยถ้า 
ฝ่ายผู้หญิงเป็นไทยซอง ผู้ชายเป็นเช้ือสายไหนก็ได้จะต้องไหว้ผีตาร็อต เครื่องไหว้ในพิธีไหว้ผีตาร็อตจะมีแหวน 
7 วง สร้อย 7 เส้น กําไล 7 วง ต่างหู 7 ช้ัน เมื่อมีการเซ่นไหว้และจะมีหมอไหว้ผีตาร็อต จะมีเพลงเฉพาะของ
การไหว้ จะไหว้และร้องเพลงรอบคู่บ่าวสาว หมอผีร็อตจะร้องเพลงเป็นภาษาป่า จะมีการเอานํ้าใส่ในรูขวาน
(ต้องเป็นขวานโยน) ให้คู่บ่าวสาวกิน และจะมีการให้คู่บ่าวสาวป้อนไข่ ใครกินหมดก่อนจะเป็นผู้นํา ใครกินหมด
ทีหลังจะเป็นผู้ตาม เมื่อร้องเพลงจบ 3 รอบแล้วจะมีการจับหัวเจ้าบ่าวกับหัวเจ้าสาวชนกัน 3 ครั้งเป็นอันเสร็จ
พิธี ปัจจุบันหมอผีที่ทําพิธีเหลืออยู่เพียง 2 ท่าน (นายชม พรมพิบาล : เป็นผู้ให้ข้อมูล) 

 
4.1.2.3  ความเช่ือของชาวบ้านชมพู 

  ชาวบ้านชมพูมีความเช่ือเก่ียวกับเจ้าพ่อเขากา และเจ้าแม่บึงยายหลาน เจ้าแม่บึงยายหลาน
เป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ที่ชาวบ้านชมพูนับถือกันมาช้านาน เล่าต่อกันมาว่า ใครต้องการอะไรก็ไปบนจากเจ้าแม่ฯ ถ้า
สมหวังก็ไปแก้บน นอกจากน้ียังเล่ากันต่อมาว่าเจ้าแม่ฯ ได้แสดงอิทธิฤทธ์ิให้ชาวบ้านได้เห็น อาทิเช่น 
  นายอ่อง สร้อยสมยา (เสียชีวิตแล้ว) ปลูกบ้านอยู่บริเวณบึงยายหลาน ได้บนเจ้าแม่บึงยาย
หลานไว้เมื่อสมหวังไม่ได้แก้บน อยู่ ๆ ควายที่เลี้ยงไว้เดินขึ้นบันไดขึ้นไปจ้องหน้านายอ่องซึ่งอยู่บนบ้านด้วยสี
หน้าแววหน้าถมึงทึง นายอ่องนึกขึ้นได้จึงจุดธูปขอขมาเจ้าแม่ฯ ควายจึงยอมเดินลงจากบ้าน 
  นายลอย สร้อยสมยา (มีชีวิตอยู่) ได้ให้ข้อมูลว่า ตนเองเป็นคนต่างถิ่นมามีครอบครัวที่บ้าน
ชมพู นายลอยไปหาปลาบริเวณบึงยายหลาน เจองูใหญ่ 2 ตัว ลักษณะมีหงอน จ้องมาที่นายลอย นายลอยรีบ
ยกมือไหว้ขอขมาที่มาตกปลาแต่ไม่ได้ขอจากเจ้าแม่ก่อน 
  นายเลื้อย สร้อยสมยา (มีชีวิตอยู่) ให้ข้อมูลว่า เคยไปหาปลาบริเวณบึงยายหลาน อยู่ๆ มี
จระเข้โผล่ขึ้นมา พอนายเลื้อยยกมือไหว้ จระเข้ก็หายไป 
  นายบุญ พรมพิบาล และนางแก้วคํา (มีชีวิตอยู่) ให้ข้อมูลว่า ทั้งสองคนไปเลี้ยงควายบริเวณ
บึงยายหลาน ทั้งสองจะลงไปเก็บผักในบึง โดยนายบุญพูดว่า “ไม่มีใครเป็นเจ้าของเก็บได้เลย ไม่ต้องขอ” 
หลังจากที่ลงไปเก็บผักก็เกิดฟ้ามืดเหมือนตอนกลางคืน ท้องนํ้าเกิดการสั่นไหว นางแก้วคําจึงยกมือไหว้ขอขมา 
แล้วพูดว่า “ลูกหลานปากพล่อย ปากไม่ดี ก็เลยพูดแบบน้ัน” พอพูดจบ ท้องฟ้าก็เป็นปกติ 
 

4.1.3  การใช้ทรัพยากรของชุมชนท่ีผ่านมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
4.1.3.1  สภาพพื้นที่ในอดีต ในอดีตบริเวณชุมชนบ้านชมพู จะมีสภาพเป็นป่า ในอดีตที่ผ่าน 

มามีการจับจองพ้ืนที่โดยการถางป่า เมื่อปี พ.ศ. 2500 สภาพพ้ืนที่ป่ายังมีความอุดมสมบูรณ์ มีการทํานาเพ่ือไว้
ใช้กินในครัวเรือน ยังไม่ได้ทํานาเพ่ือขาย แต่ด้วยความที่สภาพพ้ืนที่ยังมีต้นไม้อุดมสมบูรณ์ ทําให้เกิดอาชีพล่อง
ซุงไปขายที่ลาดเกาะขนุน (ตลาดเกาะขนุนในปัจจุบัน) โดยลักษณะของการล่องแพ ล่องซุง คือการนําท่อนซุง
มาผูกรวมกับไม้ไผ่เป็นแพ ท่อนซุงอยู่ด้านล่าง ไม้ไผ่อยู่ด้านบน ซึ่งในการล่องซุงแต่ละคร้ังใช้เวลานานเป็นเดือน 
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คนที่ล่องซุงจะเตรียมเสบียงไปหุงหาอาหารบนแพ มีการหาปลา และจับลั้งมาทําเป็นอาหาร นอกจากน้ันยังมี
อาชีพการตัดยาง ชาวบ้านจะตัดนํ้ายางจากต้นยางนา ทําเป็นขี้ใต้เพ่ือนําไปขายเป็นเช้ือเพลิง   
  หลังจากปี พ.ศ.2500 เป็นต้นมา ชาวบ้านเริ่มทํานาเพ่ือขายแลกกับเงิน หรือเพ่ือซื้อผ้ามาตัด
และเย็บใส่เอง จึงมีการบุกรุกป่าเพ่ือขยายพ้ืนที่เกษตรกรรมมากขึ้นทําให้ป่าไม้เริ่มลดน้อยลง จนกระทั่งปี พ.ศ.
2510 – 2525 ป่าไม้ลดลงเน่ืองจากชาวบ้านเร่ิมมีการจับจองพ้ืนที่มากขึ้น หลังจากปี พ.ศ. 2532 เป็นต้นมา 
ป่าไม้เริ่มหมดกลายเป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมเข้ามาแทนที่ พืชที่ปลูกในช่วงน้ัน ได้แก่ อ้อย ข้าวโพด และมัน
สําปะหลัง 
 

4.1.3.2  สภาพพื้นที่ในปัจจุบัน ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา ชาวบ้านเริ่มขายที่ดินของ 
ตนเองให้แก่นายทุน โดยนายทุนเหล่าน้ันนําพ้ืนที่ไปปลูกต้นยูคาลิปตัส และยางพารา จนกระท่ัง ปีพ.ศ. 2552 
ชาวบ้านที่จึงได้เริ่มปลูกยางพาราในที่ของตนเอง  สภาพพ้ืนที่โดยรวมในปัจจุบันได้แปลงสภาพจากผืนนา 
กลายเป็นไร่ยางพารา และไร่ยูคาลิปตัส และจากการทํานาเพียงครั้งเดียวต่อปี เปลี่ยนมาทํานาปรังร่วมด้วย 
เน่ืองจากมีแหล่งนํ้าชลประทานมาใช้ในการทํานา 
 

4.1.4  ความสัมพันธ์ของคนในชุมชน 
ในอดีตคนในชุมชนจะอยู่อย่างพ่ีอย่างน้อง เพ่ือนรักกินนํ้าสาบาลกัน มีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อกัน  

เวลาว่างเทศกาลจะไปมาหาสู่กัน เช่นวันสงกรานต์ วันเข้าพรรษา ออกพรรษา ต้องมาทําบุญทุ่งยายชี พ่ีน้อง
รู้จักกัน ลูกหลานรู้จักกัน รู้จักสัมมาคารวะต่อผู้สูงอายุและเคารพนับถือ เมื่อมีงานบุญงานศพจะมารวมกันอยู่
ช่วยบ้านงานจนเสร็จงาน เช่นงานศพ จะส่งข่าวปากต่อปาก (ฝากบอก) เมื่อได้ข่าวแล้วจะมางานเพ่ือฟังพระ
สวดศพ จะเอาศพไว้ 3 คืน ใกล้วันเผาจะช่วยกันหาฟืนโดยจะมีสับปะเหร่อทําพิธีเสี่ยงทาย การวางศพเผาจะมี
การเสี่ยงทายด้วยไข่ไก่ด้วยวิธีโยนขึ้นไปบนฟ้าถ้าไข่แตกที่ไหนให้ต้ังที่เผาศพตรงน้ันโดยซื้อที่เจ้าป่า (ทุก
หมู่บ้าน) ประเภทตายด้วยอุบัติเหตุ (ตายโหง) เราต้องฝังแล้วแต่ญาติ ถ้าเจ็บป่วยแก่ตาย ใช้วิธีการเผา ครบ 7 
วันทําบุญและครบ 100 วันเอากระดูกไปไว้ที่วัดหรือลอยนํ้า 

เราสามารถแสดงความความสัมพันธ์ ของ คนกับคน คนกับธรรมชาติ (ป่า ลําคลอง  
สัตว์) คนกับความเช่ือ ในอดีตและปัจจุบัน ได้ดังตารางที่ 4.3 ดังน้ี 
 
ตารางที่ 4.3  แสดงความสัมพันธ์ของคน ธรรมชาติ ลําคลอง สัตว์ และความเช่ือ ของคนในชุมชน 

ความสัมพันธ ์ อดีต ปัจจุบัน 
1) คน+คน อยู่แบบระบบเครือญาติ แบบพ่ีแบบน้อง 

ยืดถือศีลธรรม ศีล 5 สัจจะ พูดคําไหนคําน้ัน 
ห่วงใยกันในหมู่บ้าน เช่น ใครป่วยก็จะไปเย่ียม
เยียน ของหายช่วยกัน 
ตามหา แบ่งปันของกินกัน เป็นต้น 
มีการเอาแรงกัน รู้จักให้อภัย 
เช่ือถือผู้อาวุโสหรือคนมีอายุมากกว่า 
เวลาลูกพูดกับพ่อแม่จะแทนตัวเองว่า “เรา” 
ทําให้เกิดความรู้สึกใกล้ชิดผูกพัน 
เรียกตายายว่า “พ่อแก่-แม่แก่” 

ระบบเครือญาติเหมือนเดิม แต่ต่างคน
ต่างทํามาหากิน ความสัมพันธ์น้อยลง 
ความนับถือกันลดลง เริ่มไม่ค่อยรู้จักว่า
เป็นญาติกัน เพราะพ่อแม่ไม่ได้บอก (รุ่น
อายุ 30-40 ปีขึ้นไปยังรู้อยู่  แต่รุ่น 30 
ลงมาไม่รู้แล้ว ) 
การเอาแรงหายไปช่วงหน่ึง แต่ตอนนี้เริ่ม
กลับมาอีกครั้ง เพราะทุกคนรู้จักตัวเอง
มากขึ้น 
ของหายช่วยกันตามยังมีอยู่ แต่ถ้าเป็น
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นับถือศาสนาพุทธ ทําอะไรก็ใช้พระ ประกอบ
พิธี ทําบุญทุกวันพระ (วันพระจะไม่ทํางาน) 
เช่ือในบาปบุญคุณโทษ 

เด็กรุ่นใหม่ ต้องจี้ให้ไป 
การให้อภัยกันยังมีเหมือนเดิมแต่น้อยลง 
ไม่เช่ือฟังผู้ใหญ่เหมือนแต่ก่อน 

ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 
ความสัมพันธ ์ อดีต ปัจจุบัน 

  การแทนตัวเองว่า “เรา” ยังมีเหมือนเดิม 
แต่ใช้ในคนรุ่นเก่าๆ  เด็กรุ่นใหม่ เริ่มไม่
พูดแล้ว 
ด้ินรนทํามาหากิน ทําให้ห่างเหินไม่มี
เวลาสอนลูก 
เด็กปัจจุบันไม่เข้าวัด ไม่รู้จักบาปบุญคุณ
โทษ ไม่กลัวพ่อแม่ พ่อแม่ก็หวังพ่ึงแต่ครู 
พ่อแม่ไม่พาลูกทํางาน เด็กจึงขี้เกียจ 

2) คน+ธรรมชาติ 
คน-ป่า 

แหล่งอาหาร เช่นสมุนไพร ยา 
สุขภาพดีไม่มีโรค 
แหล่งอาชีพ/รายได้ (ตัดหวาย ,กรีดยางพารา,ช้ี
โต้) 
สร้างแหล่งที่อยู่อาศัยจากแหล่งวัตถุดิบจากป่า 
ป่าป้องกันภัยธรรมชาติ นํ้าไม่แห้งเร็ว 

ป่าถูกบุกรุก ต้นไม่ใหญ่ลดลง สมุนไพร
หาย 
แหล่งอาหารน้อยลง ยังเหลือเพราะ
อนุรักษ์อยู่ 
แหล่งรายได้ เช่น หน่อไม้ 
คนนอกเข้ามาหาของป่า 
ไม่มีการสร้างที่อยู่อาศัยจากแหล่งวัตถุดิบ
จากป่าแล้ว 
ประสบภัยธรรมชาติบ่อยขึ้น 
แต่ยังมีไผ่กันอยู่  
อากาศเปลี่ยนแปลง , ฝนไม่ตกตาม
ฤดูกาล 

คน+นํ้าลําคลอง 
 

นํ้าไม่แห้งเร็ว 
-อุปโภค ,บริโภค 
เป็นแหล่งอาหาร (พืช, สัตว์) 
เส้นทางคมนาคม(ขนส่ง,ค้าขาย) 
สถานที่พักผ่อน (เล่นนํ้า) 

ไม่อาบนํ้าในคลองแล้ว ไม่ใช้นํ้าจากคลอง 
ใช้จากชลประทาน 
ใช้ทําการเกษตร 
แหล่งอาหารลดลง เพราะมีเขื่อน 
ใช้ถนนแทนคลอง  
ไม่ลงเล่นนํ้าแล้ว 

คน+สัตว์ เป็นตัวช้ีวัดระบบนิเวศ 
ลั้งเยอะ 
อาหารชนิดหน่ึง 
รู้จักลั้งกันเยอะ 

รู้จักลั้งน้อยลงพบเห็นยาก  
ปริมาณล้ังลดลง (เขื่อนปล่อยนํ้าไม่ตรง
เวลา) ลั้งขึ้นมาอยู่บนถนน 
วงจรลั้งเปลี่ยนแปลงไป 

 



64 
 

 
 

ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 
ความสัมพันธ ์ อดีต ปัจจุบัน 

3) คน+ความเช่ือ นับถือศาสนาพุทธ ,เจ้าพ่อ , เจ้าแม่ , ผีสาง
เทวดา 
หมอเข้า ,อาคม ,เครื่องราง 
ประเพณี ข้าวหลามเดือนสาม ใช้ข้าวเหนียว
ใหม่เผาไปไหว้ เจ้าแม่ ทําในหมู่บ้าน 
เลี้ยงศาลเจ้า 
ทําบุญกลางบ้าน 
ทําบุญตามประเพณี 
-วันสําคัญตามพุทธศาสนา 
งานแต่ง         ไหว้ผีตาล็อต 
เสี่ยงทายที่อยู่อาศัย ไม้ต้องยาวกว่าที่เราวัดไว้ 
มีการฝังศพอุบัติเหตุ 
อายุครบ 20 ปี บวช 1 พรรษา/3 เดือน 
เพลงระบํา (งานบันเทิง, ร้องจีบกัน) 
คลอดลูกอยู่ไฟ-หมอตําแย กินยาหม้อ 
แพทย์พ้ืนบ้าน 
โยนไข่เผาศพ 

ยังมีความเช่ืออยู่ 
แต่น้อยลงไปทุกที 
 
กลายเป็นประเพณี ตําบล/อําเภอ ที่ทํา
ร่วมกัน 
เลี้ยงอยู่ เดือน 6 ขึ้น 6 ค่ํา 
ยังมีอยู่ เลี้ยง เดือน 6 ขึ้น 9 ค่ํา ทุกปี 
ยังมีอยู่ 
 
มีอยู่ (โดยเฉพาะบ้านที่มีลูกสาว) 
มีอยู่ 
เผาหมด 
มีอยู่แต่น้อย อยู่ไม่ถึงพรรษา 
ไม่มีแล้ว (ใช้เงินเยอะ) 
คลอดโรงพยาบาล 
มี แต่น้อยมาก 
ไม่มีแล้ว 

 
4.1.5  ปัจจัยและเง่ือนไขที่คนไม่สัมพันธ์กัน สามารถสรุปปัจจัยและเง่ือนไขที่ทําให้ความสัมพันธ์ของ

คนในชุมชนลดลงได้ดังน้ี 
4.1.5.1  ความเจริญทางสังคม 
4.1.5.2  ความเจริญทางด้านเทคโนโลยี 
4.1.5.3  ปัจจัยทางด้านการเงิน เมื่อมีความเจริญเข้ามาผู้คนต่างทํามาหากินเพ่ือเลี้ยงตนเอง 

และครอบครัว ทําให้ไม่มีเวลาในการพบปะกัน 
4.1.5.4  สภาพทางด้านเศรษฐกิจ เมื่อทุกอย่างที่ทําเริ่มขายได้ ชาวบ้านจึงมุ่งเน้นทํางานของ 

ตนเองเพ่ือขายให้ได้เงินมากขึ้นเพ่ือให้ความเป็นอยู่ของครอบครัวดีขึ้น 
4.1.5.5  ชาวบ้านเริ่มนิยมซื้อรถยนต์ส่วนบุคคลใช้ จึงไม่ค่อยมีการพ่ึงกันเหมือนสมัยที่ผ่านมา 

4.1.5.6  สภาพของภูมิอากาศและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
 
 
 
 
4.1.6  ปัจจัยและเง่ือนไขในการใช้สถาการณ์ตัวลั้งในการจัดกระบวนการสร้างความสัมพันธ์ 
 จากการประชุมร่วมพูดคุยกันของทีมวิจัยในหลายเวทีสรุปได้ว่า สถานการณ์ตัวลั้งน้ันมีปัจจัย

ทั้งทางด้านบวกและลบ ต่อการจัดกระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชน ซึ่งแสดงดังตารางที่ 4.4 
และความสัมพันธ์ระหว่างปฎิทินการปลูกข้าวกับวงจรชีวิตลั้งเป็นดังภาพที่ 4.3  
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ตารางที่ 4.4  ปัจจัยและเง่ือนไขในการใช้สถานการณ์ตัวลั้งในการจัดกระบวนการสร้างความสัมพันธ์
ในชุมชน 

ด้านบวก ด้านลบ 
1. ลั้งเป็นสัตว์ประจําถิ่น 
2. สามารถใช้ลั้งเป็นเครื่องมือในการสร้าง

การเรียนรู้ให้กับเด็กในชุมชนได้ 
3. ลั้งเป็นตัวบ่งช้ีความสมบูรณ์ของระบบ

นิเวศ 
4. ภายในชุมชนมีทรัพยากรธรรมชาติ เกาะ

กลางนํ้า ป่าชุมชน ที่สามารถจัดกิจกรรม
เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชน
เพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศได้ 

5. การใช้วงจรชีวิตของลั้งต่อรอบการผลิต
หรือฤดูการเพาะปลูก 

1. ลั้งไม่ใช่สัตว์เศรษฐกิจ 
2. ปัจจุบันลั้งมีปริมาณลดน้อยลง 
3. ความสําคัญของลั้งลดน้อยลง (ในเรื่อง

อาหาร)  
4. ไ ม่ ส า ม า ร ถ ใ ช้ ลั้ ง ม า เ ป็ น ตั ว เ ช่ื อ ม

ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนได้โดยตรง 
แต่สามารถใช้ลั้งเป็นเครื่องมือหรือเป็น
ตัวเช่ือมโดยผ่านการจัดกิจกรรม 

5. นํ้าขึ้นลงและปล่อยไม่เป็นเวลารวดเร็ว
และมากทําให้ไข่ที่อยู่ใกล้แหล่งนํ้าถูกนํ้า
ท่วมและไม่สามารถฟักไข่ได้ 
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ภาพท่ี 4.3  ความสัมพันธ์ระหว่างปฎิทินการปลูกข้าวกับวงจรชีวิตลั้ง 
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จากการทําโครงการวิจัยในระยะที่ 1 ทําให้ทีมวิจัยได้ทราบถึงข้อมูลของชุมชนและการเปล่ียนแปลง
ของระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด  ประเพณีวัฒนธรรมในชุมชน โดยเฉพาะข้อมูลเก่ียวกับ ตัวลั้ง ซึ่งเป็นสัตว์
เฉพาะในพ้ืนที่ ที่มีความเกี่ยวพันธ์กับระบบนิเวศในลําคลองสียัด ความสัมพันธ์ของคนกับลั้ง ความสัมพันธ์ของ
คนกับทรัพยากรธรรมชาติ  ความสัมพันธ์ของคนกับประเพณีวัฒนธรรม และความสัมพันธ์ของคนกับคนด้วย
กันเองในชุมชน พบว่า จากการทําโครงการ “การใช้สถานการณ์ตัวลั้ง เพ่ือค้นหากระบวนการสร้าง
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพื้นที่ลําคลองสียัด”  ไม่สามารถใช้ตัวลั้งเป็นเคร่ืองมือ
สร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชน เพ่ือให้คนในชุมชนหันมารวมตัวพูดคุยกันและเป็นปัจจัยหน่ึงที่ทําให้คนใน
ชุมชนหันมาใส่ใจกับสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่บริเวณลําคลองสียัดได้ เน่ืองจาก ชุมชนต่าง ๆ ยังมองเป็นเรื่องไกลตัว 
และให้ความสําคัญกับการขาดทุน กําไร ในเรื่องการเกษตรมากกว่า เพราะเป็นอาชีพหลักของที่น่ี ประกอบกับ
ในช่วงเวลาที่ลงพ้ืนที่ พบว่า ต้นทุนในการผลิตทางการเกษตรกําลังสูงขึ้นทุกวัน จากค่าแรง ค่าเช่าพ้ืนที่ 
สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช หลายพ้ืนที่มีแนวคิดปรับเปลี่ยนการทําการเกษตรมาสู่ระบบเกษตรที่ลดต้นทุน
มากข้ึน และจากการไปศึกษาดูงานท่ีศูนย์กสิกรรมธรรมชาติสองสลึง ทีมวิจัยมองเห็นว่า กิจกรรมการอบรม
แบบฐานเกษตรเหมาะแก่การนํามาปรับใช้เป็นกิจกกรรมทดลองเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนในการ
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดได้ ดังน้ันจากวัตถุประสงค์การวิจัย 2 วัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ ได้แก่ 1) เพ่ือ
ศึกษากระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด ตําบลท่าตะเกียบ 
อําเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา และ 2) เพ่ือศึกษาปัจจัยและเง่ือนไขในการใช้สถานการณ์ตัวลั้งในการจัด
กระบวนการส้างความสัมพันธ์ของชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด ตําบลท่าตะเกียบ อําเภอท่า
ตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ในโครงการวิจัยระยะที่ 2 น้ี จึงได้มีการออกแบบการทดลองผ่านการจัดกิจกรรม 
3 กิจกรรมเพ่ือค้นหากระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด คือ 

1) กิจกรรมด้านการเกษตร 5 ฐานการเรียนรู้  
1.การทําปุ๋ยหมัก  2.การทําปุ๋ยนํ้าชีวภาพ  3.การทําฮอร์โมน  4.การทําสารไล่แมลง  5.การทํานํ้าส้ม

ควันไม้ 
2)  กิจกรรมปลูกป่า 3 ระดับ ได้แก่ ไม้ระดับที่ 1 ไม้ใหญ่ ไม้ใช้สอย ไม้ระดับที่ 2 ไม้พุ่มเต้ียหรือไม้

ทั่วไป ใช้เป็นไม้ฟืนเช่ือเพลิง และไม้ระดับที่ 3 ไม้ใต้ดินหรือไม้กินได้เป็นอาหาร 
3) กิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์ลั้ง  
 

4.2  กระบวนการจัดกิจกรรมทดลองกระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของชุมชน 
4.2.1  กิจกรรมด้านการเกษตร 5 ฐานการเรียนรู้  

จากการทําโครงการวิจัยในระยะที่1 “การใช้สถานการณ์ตัวลั้งเพ่ือค้นหากระบวนการสร้าง 
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด” พบว่าเราไม่สามารถใช้สถานการณ์
ตัวลั้งเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนได้โดยตรง เพราะลั้งไม่ได้เป็นสัตว์ที่ทํารายได้ให้แก่คนในชุมชน 
คนในชุมชนโดยส่วนใหญ่ทําอาชีพเกษตรเพ่ือหารายได้มาเลี้ยงคนในครอบครัว ซึ่งการจัดกิจกรรมด้าน
การเกษตร 5 ฐานการเรียนรู้ (1.การทําปุ๋ยหมัก 2.การทําปุ๋ยนํ้าชีวภาพ 3.การทําฮอร์โมน 4.การทําสารไล่
แมลง 5.การทํานํ้าส้มควันไม้)  ได้มาจากการพูดคุยและสรุปจากการลงพื้นที่ไปสอบถามคนในชุมชนเก่ียวกับ
การทําอาชีพพบว่าการทําอาชีพเกษตรมีต้นทุนสูง และได้แนวคิดจากการไปศึกษาดูงานที่ศูนย์กสิกรรม
ธรรมชาติสองสลึงด้วย 
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  4.2.1.1  แนวคิดเริ่มต้นของการทํากิจกรรมด้านการเกษตร 5 ฐานเรียนรู้ ทีมวิจัยมองว่า
กิจกรรมฐานการเรียนรู้ทางการเษตรจะช่วยให้ชุมชน ซึ่งทําอาชีพการเกษตรเป็นหลัก 

1)  มีความรู้มากขึ้นในการลดต้นทุนการผลิต ลดการใช้สารเคีป้องกันกําจัดศัตรูพืช  โดยการ 
ใช้แนวทางผลิตแบบชีวภาพแบบครบวงจร 

2)  แนวคิดเรื่องการรักษาสุขภาพ เพราะการลดการใช้สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช เท่ากับ 
ลดความเสี่ยงที่ร่างกายคนเราต้องประสบกับโรคภัยที่เกิดจากการใช้สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช 
  3)  เมื่อเกษตรกรลดการใช้สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช หันมาใช้แนวทางชีวภาพจากการ
เรียนรู้ในกิจกรรมทดลอง น่ันหมายถึง ปริมาณการปนเป้ือนของสารพิษสู่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมย่อมน้อยลง 
และเป็นการช่วยฟ้ืนฟูระบบนิเวศโดยรวมของพ้ืนที่ลําคลองสียัดไปในตัวและอาจช่วยรักษา หรือเพ่ิมปริมาณ
ตัวลั้งซึ่งเป็นสัตว์ดัชนีช้ีวัดความสมบูรณ์ของระบบนิเวศพ้ืนที่คลองสียัดได้ 
 
  4.2.1.2  การดําเนินงานกิจกรรมด้านการเกษตร 5 ฐานเรียนรู้ กิจกรรมคร้ังน้ีทีมวิจัย
ได้ช่วยกันระดมความคิดในการออกแบบวางแผนขั้นตอนก่อนการทดลองปฏิบัติการ และเตรียมวัสดุ อุปกรณ์
สําหรับใช้ในฐานการเกษตร ทั้ง 5 ฐานเรียนรู้ การดําเนินงานใช้เวลา 1วันเต็ม โดยช่วงเช้าแบ่งเป็นกิจกรรมการ
ทดลอง 1) การทํานํ้าส้มควันไม้ 2) การทําปุ๋ยหมัก 3)การทําปุ๋ยนํ้าชีวภาพ และช่วงบ่ายเป็นกิจกรรมการ
ทดลอง 4) การทําฮอร์โมน 5) การทําสารไล่แมลง กิจกรรมการทดลองคร้ังน้ีต้ังเป้าหมายเชิญคนท่ีทําอาชีพ
การเกษตรหมู่บ้านละ 5คน จาก 5หมู่บ้านที่มีอาณาเขตติดลําคลองสียัดเข้าร่วม ได้แก่ หมู่3 บ้านทุ่งยายชี หมู่
11 บ้านน้อยนาดี หมู่ 18 บ้านคลองสียัด หมู่8 บ้านฝั่งคลอง และหมู่1 บ้านวังวุ้ง  รวม 25 คน และมีเยาวชน
ในหมู่บ้านชมพูเอง ต้ังแต่ระดับช้ันประถมศึกษาชั้นปีที่1 ถึงระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ทั้งที่เป็นทีม
วิจัย และไม่ใช่ทีมวิจัยอีก 30 คน เข้าร่วมด้วย รวมทั้งสิ้น 55 คน และได้เชิญผู้นําที่มีความรู้เรื่องเกษตร เป็น
วิทยากรประจําฐานการทดลอง 

  4.2.1.3  ผลการดําเนินงานกิจกรรมด้านการเกษตร 5 ฐานเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการ
ทดลองครั้งน้ีทีมวิจัยประเมินว่าไม่ค่อยได้รับการตอบรับมากนัก มีตัวแทนจากนอกชุมชนที่เชิญไว้ มาร่วม
กิจกรรมน้อย ไม่ถึง 10 คน มีเฉพาะเยาวชนในพื้นที่ที่ เข้าร่วม 30คน เน่ืองจากทีมวิจัยยังไม่สามารถ
เตรียมพร้อมได้ดีพอ ทั้งกระบวนการ และการถ่ายทอดความรู้ และขณะเดียวกันทีมวิจัยยังไม่มีความมั่นใจใน
การขอความร่วมมือจากหน่วยงาน จากผู้นําชุมชน ช่วยเหลือในการร่วมกันจัดกิจกรรม และจากการร่วมกัน
พูดคุยประเมินประสิทธิผลการสร้างความสัมพันธ์จากกิจกรรมทดลองในแต่ละฐานพบว่า  

1) ฐานการทําปุ๋ยหมัก จากกระบวนการทดลองที่ทีมวิจัยร่วมกันทํา ยังไม่สามารถใช้ 
เป็นเคร่ืองมือสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชน เพ่ือให้คนในชุมชนหันมารวมตัวพูดคุยกันได้เพราะทุกคนเคย
ทําแล้วและไม่ได้ทําอย่างต่อเน่ืองจึงทําให้ไม่สามารถชวนคนในชุมชนมาพูดคุยในเรื่องต่อๆ ไปได้ ในการสร้าง
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดแทบมองไม่เห็นเพราะส่วนหน่ึงมาจากคน
ในชุมชนยังมีการใช้พ้ืนที่ป่าไม่ถูกต้องตามกฎของชุมชน ไม่มีการบํารุงรักษาป่า รวมถึงชุมชนยังนิยมการใช้
ปุ๋ยเคมีเป็นจํานวนมากเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรให้ได้จํานวนมากเพ่ือขายให้ทันกับรายจ่าย หน้ีสินที่มีอยู่ 

2) การทําปุ๋ยนํ้าชีวภาพ สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือชวนคนมาพูดคุยได้บ้างเป็นส่วนน้อย  
เน่ืองจากชุมชนยังไม่ได้ทําปุ๋ยนํ้าชีวภาพเป็นประจํา ชุมชนมองว่าต้องใช้ระยะเวลาที่ยาวนานมากจึงจะเห็นผล
และต้องทําเป็นประจําต่อเน่ืองตลอดฤดูกาลจึงจะค่อยๆ เห็นผล แต่คนในชุมชนรอไม่ได้เพราะปีน้ีสภาพอากาศ
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แล้งมากๆ พืชผลก็ไม่ค่อยดีจึงหันไปใส่ปุ๋ยเคมีที่ได้ผลรวดเร็วกว่าและประหยัดเวลามากกว่าที่จะรอผลของปุ๋ย
นํ้าชีวภาพ จึงยังไม่สามารถชวนคนในชุมชนมาพูดมาคุยถึงประโยชน์ของป่า ที่ชุมชนจะได้รับ กระบวนการ
สร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดจึงยังมองไม่เห็นทางออก 

3) การทําฮอร์โมน หลังจากการทํากิจกรรมทดลอง พบว่าส่วนมากเป็นเกษตรกรผู้หญิง  
(แม่บ้าน) ที่มีการพูดคุยกันบ้างเก่ียวกับการทําฮอร์โมน ความคิดเห็นโดยรวมบอกว่า ใช้ระยะเวลาที่ยาวนาน
มากๆ จึงจะเห็นผลและจําเป็นต้องนําไปใช้อย่างต่อเน่ืองและถูกวิธี และการจะได้รับรู้ว่ามีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไรต้องอาศัยการจดบันทึกกิจกรรม  กระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศ
พ้ืนที่ลําคลองสียัดจึงมองไม่เห็นทางออกที่เป็นรูปธรรมมากนัก  

การไม่รวมตัวของคนในชุมชน ซึ่งมาจากปัจจัยที่แตกต่างกันหลายประการมาก มีความคิด 
ที่หลากหลาย และผู้นําโครงการเองก็ไม่ชัดเจนในเร่ืองของกิจกรรมที่จะต้องดําเนินการ เป็นสาเหตุหน่ึงที่ไม่
สามารถตอบโจทย์การสร้างความสัมพันธ์ได้มากนัก การฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดจึงทําได้แต่เพียง
มองดูและคาดคะเนเอาเอง ไม่ได้เข้าไปบริหารจัดการพ้ืนที่ป่าอย่างชัดเจน ส่วนมากก็ปล่อยให้ป่ารักษาตัวมัน
เองตามมีตามเกิด ผลที่ได้จากทําฮอร์โมนจึงเป็นเพียงส่วนน้อยที่จะกระตุ้นจิตสํานึกรักป่า รักบ้านเกิดของคนใน
ชุมชนให้หันมาสนใจป่ามากขึ้น  

4) การทําสารไล่แมลง สามารถชวนคนมาพูดคุย เรื่องการทําสารไล่แมลง ได้ผลบ้างแต่ 
เป็นเฉพาะบางกลุ่มไม่ใหญ่นัก ส่วนมากจะเป็นเรื่องการทําสารไล่แมลงจากธรรมชาติซึ่งยังคงไม่ตอบโจทย์การ
สร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนอยู่ดีเพราะมีบางกลุ่มได้โต้แย้งว่า สารไล่แมลงสามารถทําได้ในช่วงหน้าแล้ง 
พอหน้าฝนก็ไม่มีประสิทธิภาพและต้องฉีดหลายครั้งมากกว่ายาฆ่าแมลงเคมี ซึ่งฉีดไม่บ่อยแต่ได้ผลดีกว่าและ
สามารถป้องกันได้ผลกว่าสารไล่แมลง ซึ่งได้ชวนพูดชวนคุยต่อเน่ืองพอได้ใจความว่า สารไล่แมลงต้องบ่มนาน
มากและไม่ค่อยได้ผลมากนัก ส่วนสูตรการทําก็มีมากแต่ไม่ค่อยได้ผลเช่นกัน เคยลองทํามาแล้วหลายคร้ังไม่
ประสบความสําเร็จและไม่สามารถไล่แมลงได้แบบคลอบคลุมเพราะแมลงบางชนิดไม่กลัวสารไล่แมลงเลย เป็น
เหมือนกันหลายพื้นที่ พอพ้ืนที่หน่ึงระบาดพ้ืนที่ใกล้เคียงก็ต้องฉีดเลยเพราะถ้าช้าก็เสร็จมัน การรักษาก็ยาก
เป็นทวีคูณจึงอยากให้ ทีมวิจัยแนะนําความรู้เรื่องสารไล่แมลงที่เหมาะสมกับพ้ืนที่จริงๆ และนําความรู้ที่ได้มา
เผยแผ่ ให้คนในชุมชนได้รับความรู้จริงๆ ไม่ต้องรอเกษตรอําเภอมาบอกให้ก็ได้ จากกิจกรรมน้ีทําให้เห็น
พัฒนาการของคนในชุมชนว่าเริ่มมีการจับตามองทีมวิจัยว่าจะเป็นอย่างไรต่อไป แต่หลายคนแอบกระซิบมาว่า 
ทําการวิจัยน้ีมีมานานแล้วแต่ยังไม่เห็นความคืบหน้าอะไรเลย ตัวลั้งจะหมดป่าแล้วเพราะสภาพอากาศแห้งแล้ง
ป่าก็รก มีงูใหญ่หลายตัวและก็ยังมีช้างเข้ามาลุยในสวนเป็นระยะๆ บางครั้งมาและไม่ค่อยอยากกลับออกไป  

5) การทํานํ้าส้มควันไม้ สามารถชวนคนมาพูดคุย เรื่องการทํานํ้าส้มควันไม้ได้เป็นส่วนน้อย 
เน่ืองจากหลายคนไม่มีเวลาที่จะเผาถ่านและคนที่เผาก็ได้นํ้าส้มควันไม้ไม่พอกับความต้องการในการใช้ ทีมวิจัย
จึงต้องคิดต่อถึงสาเหตุที่ชุมชนไม่อยากคุยเร่ืองของนํ้าส้มควันไม้และไม่อยากทําเร่ืองน้ี พอได้ข้อสรุปจากการ
พูดคุยตามบ้านในที่ต่างๆ พบว่าการทํานํ้าส้มควันไม้ต้องใช้ระยะเวลานานและต้องรอจนกว่าจะได้แต่ไม่ใช่ได้มา
ง่ายๆ มีกรรมวิธีที่ละเอียดมาก ผิดขั้นตอนก็ไม่ออกหรือออกมาก็น้อยจึงไม่เหมาะสมกับเวลาที่ต้องการใช้ การ
ใช้ก็ต้องระวังให้มากและที่สําคัญคือไม่ค่อยได้ผลตามที่คาดหวังไว้แต่จะได้ผลบ้างก็ต้องทําบ่อยๆ ซึ่งไม่
เหมาะสมกับระยะเวลาท่ีต้องการ ในปีน้ีเป็นปีที่แล้งมากๆ จึงไม่ค่อยได้ทําและไม่มีเวลาทําเพราะฝนทิ้งช่วงมา
นานมาก ข้าวก็จะตาย มันก็ไม่ได้ราคา ทางรัฐก็เร่งให้ส่งหน้ี จําเป็นอย่างย่ิงที่ต้องใช้สารเคมีเข้ามาเป็นตัวช่วย
ให้มันง่ายขึ้น ซึ่งชมชนเข้าใจอยู่ว่าสารเคมีเหล่าน้ีมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม แต่ต้องทําเพราะถ้าไม่ทําก็ไม่มีกิน 
และไม่มีเงินใช้หน้ีค่าปุ๋ย ค่ายา และค่าพันธ์ุพืช 
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  จากผลการดําเนินงานกิจกรรมด้านการเกษตร 5 ฐานเรียนรู้ โดยภาพรวมสรุปได้ว่า ยังไม่เป็น
ที่พอใจและยังไม่สามารถนํามาเป็นตัวเช่ือมโยงในกระบวนการสร้างคามสัมพันธ์ได้ เพราะมีเหตุปัจจัยมากมาย
และปัญหาที่เก่ียวเนื่องกับดินฟ้าอากาศรวมถึงคนในชุมชนเองด้วยเพราะ กิจกรรมด้านการเกษตรต้องใช้ระยะ
เวลานานมากจึงจะได้ผลตอบรับและต้องทําเป็นประจําในระยะเวลาที่ยาวนาน และส่วนมากคนในชุมชนไม่
ค่อยมีความอดทน เพราะรายได้ไม่พอกับรายจ่ายจึงเป็นเร่ืองยากท่ีจะให้คนในชุมชนเข้าใจกระบวนการสร้าง
ความสัมพันธ์ของชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด การใช้สถานการณ์ตัวลั้งในการจัด
กระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดจึงยังห่างไกลความเป็นจริง
อยู่มากและไม่เหมาะสมเหมือนอย่างที่คิด 
   

4.2.2  กิจกรรมปลูกป่า 3 ระดับ   
4.2.2.1  แนวคิดเริ่มต้นของการทํากิจกรรมปลูกป่า 3 ระดับ  กิจกรรมการทดลองน้ีได้ 

ความคิดมาจากการลงพื้นที่สํารวจตัวลั้งในโครงการวิจัยระยะที่1 ในระหว่างการเก็บข้อมูล ได้มีการลงพ้ืนที่ล่อง
แพตามลําคลองสียัดในพ้ืนที่ภายในชุมชนพบว่า ในลําคลองมีเกาะกลางนํ้าหลายเกาะซึ่งเป็นที่อยู่ของลั้ง ได้แก่ 
เกาะใต้วังมะเกลือ เกาะท่าไร่จาน เกาะวังชะอม เกาะท่าต้มเหล้า และเกาะวังยายรอด ซึ่งบางเกาะยังมีพ้ืนที่
ว่างพอสามารถปลูกต้นไม้ได้ และจากการสํารวจพ้ืนที่สาธารณะในหมู่บ้าน พบว่ายังมีพ้ืนที่ป่าชุมชนอยู่และยัง
มีที่ว่างสามารถปลูกต้นไม้เพ่ิมได้เช่นกัน ได้แก่พ้ืนที่บริเวณสํานักสงฆ์บ้านชมพู ซึ่งมีเน้ือที่ว่างอยู่ประมาณ 7 ไร่  
จึงคิดว่าน่าจะจัดกิจกรรมปลูกป่าเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ของคนในชุมชนในอนาคต เป็นแหล่งอาหาร/พืชสมุนไพร 
สามารถใช้พ้ืนที่ว่างเปล่าในชุมชนให้เกิดประโยชน์ ช่วยฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด  และสร้าง
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชน  ผู้ใหญ่ เด็ก และโรงเรียนในชุมชน  ให้หันหน้าเข้ามามีส่วนร่วมในการฟื้นฟู
ระบบนิเวศตามลําคลองสียัดและเป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้กระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดของ
ชุมชนผ่านกระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนที่อาศัยพ้ืนที่ป่าและนํ้าให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 
  4.2.2.2  การดําเนินงานกิจกรรมปลูกป่า 3 ระดับ หลังจากมีการสํารวจเบ้ืองต้น และได้
พูดคุยกับผู้รู้ในชุมชน พบว่า เกาะกลางนํ้าที่มีพ้ืนที่ว่างอยู่น้ัน น่าจะไม่เหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมทดลองปลูก
ป่า เน่ืองจากอ่างเก็บนํ้าคลองสียัดจะมีการปล่อยนํ้าเพ่ือการชลประทาน และระบายนํ้าในเขื่อน และจะท่วม
เกาะเหล่าน้ีอยู่ประมาณปีละ 3 เดือน ในช่วงเดือน กรกฎาคม-กันยายน ซึ่งกล้าไม้ที่ปลูกลงไปน้ันน่าจะไม่รอด 
ถ้านํ้าท่วมยาวนานถึง 3 เดือน ทีมวิจัยจึงร่วมคิดเห็นว่าวควรทํากิจกรรมการปลูกป่า 3 ระดับในพ้ืนที่ป่าชุมชน 
7 ไร่ บริเวณสํานักสงฆ์บ้านชมพู น่าจะเหมาะสมที่สุด และจากการร่วมประชุมพูดคุย ได้คิดเห็นกันว่าป่าชุมชน
ที่มีอยู่น้ัน มีไม้ระดับที่1 ไม้ใหญ่ และไม้ระดับที่2 ไม้พุ่มเต้ีย ไม้เช้ือเพลิงอยู่แล้ว น่าจะทํากิจกรรมปลูกป่า
เฉพาะไม้ระดับที่ 3 คือไม้ใต้ดิน ไม้กินได้เป็นอาหาร  เช่น สมุนไพร ต้นรางจืด ต้นกระเจียว โดยทีมวิจัยได้
วางแผนจัดกิจกรรมปลูกป่าไว้เป็น 1วันเต็ม  โดยมีคนเข้าร่วม 30 คน ส่วนใหญ่เป็นเด็ก และเยาวชนในหมู่บ้าน
ชมพู มีครอบครัวของเด็กๆ และชาวบ้านในชุมชนบ้านชมพูบ้าง หลังจากปลูกป่า มีการแบ่งเวรเด็กๆ ให้ช่วยกัน
รดนํ้า ดูแลรักษา  ติดป้ายช่ือประจําต้นไม้ 
 
  4.2.2.3  ผลการดําเนินงานกิจกรรมปลูกป่า 3 ระดับ  ทีมวิจัยสรุปว่าในการจัดกิจกรรมครั้ง
น้ี ผลออกมายังไม่สามารถสร้างความสัมพันธ์คนในชุมชนให้ตระหนักในการร่วมกันฟ้ืนฟูระบบนิเวศได้
เท่าที่ควร  โดยเฉพาะในผู้ใหญ่ เพราะเห็นได้จากการขาดการร่วมมือดูแลรักษาต้นไม้หลังจากวันจัดกิจกรรม
ทดลองปลูกป่า 3ระดับ ปลูกแล้วก็ทิ้งเลย และจากการสะท้อนจุดอ่อนของทีมวิจัยเอง ก็ยังไม่สามารถพูดคุยหา
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แนวคิดที่เป็นรูปธรรมในการดูแลรักษาป่าระยะยาวที่สามารถจับต้องได้ ยังไม่มีเวลามากพอในการลงมือเข้าไป
เก็บข้อมูลสํารวจอย่างจริงจังต้ังแต่ปลูกป่ามา และยังรู้สึกไม่มั่นใจต่อการประสานหน่วยงานให้เข้ามาช่วยเป็นที่
ปรึกษาและร่วมวางแผนในการปลูกป่า  

ในการปลูกป่าครั้งน้ีได้ชักชวนเด็กๆ จากโรงเรียนวัดทุ่งยายชีเข้ามามีส่วนร่วมด้วย เด็ก  
เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม ทีมวิจัยมองเห็นว่าเขาได้พูดคุยกันมากขึ้น มีการเช่ือมความสัมพันธ์ เด็ก ครอบครัว 
ทีมวิจัย ซึ่งก่อนจัดกิจกรรมทดลอง เด็กๆ จะรู้จักกัน พูดคุยกันเฉพาะในระดับช้ันการศึกษาเดียวกัน หรือที่สนิท
ในกลุ่มบ้านใกล้เคียงกัน ไม่ได้มีความสัมพันธ์ต่างระดับการศึกษาเท่าไหร่นัก เด็กๆ ดูมีความรับผิดชอบในการ
ดูแลต้นไม้ที่ตนเองปลูก ยังหมุนเวียนกันมารดนํ้าต้นไม้ ถึงแม้ว่าในช่วงระยะเวลาที่มีการทดลองจะเกิดฝนแล้ง 
นํ้าขาด จนต้องเดินไปขนนํ้าเป็นระยะทางไกล และจากการซักถาม พูดคุยกับเด็กๆ เด็กๆ มีความสนใจเข้าร่วม
กิจกรรมทดลอง ค่ายเยาวชนอนุรักษ์ลั้งต่อไป ทีมวิจัยมองว่าถ้าสามารถสร้างกิจกรรมที่มีความต่อเน่ืองได้ อาจ
เห็นรูปธรรมความสัมพันธ์ของชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศที่เริ่มต้นจากเด็กๆ ไปสู่ผู้ใหญ่ได้ 
 
 
 

การจัดกิจกรรมทดลองครั้งน้ี สิ่งที่เห็นชัดเจนคือพัฒนาการของเด็กน้อย ดูจะเข้าถึง 
วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมมากกว่าผู้ใหญ่ เด็กๆ จะเป็นกําลังสําคัญในรุ่นต่อไป และในอนาคตจะต้องเข้า
ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนมากขึ้น ทีมวิจัยคิดเห็นภาพอนาคตว่า กิจกรรมความสัมพันธ์ของชุมชนในการ
อนุรักษ์ ฟ้ืนฟูระบบนิเวศ ถ้าจะเอาเฉพาะผู้ใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมเพียงอย่างเดียวคงไม่เพียงพอ เพราะจาก
บทเรียนการจัดกิจกรรมท่ีผ่านมา ดูเหมือนไม่สามารถขยับเขย้ือนอะไรได้มากนัก แต่ถ้าเป็นเยาวชนยังพอจะ
ขยับไปได้ไม่มากก็น้อย แต่การท่ีจะขยับจากกลุ่ม เด็กและเยาวชนนั้น จําเป็นอย่างย่ิงที่ต้องติดต้ังความรู้ให้
ถูกต้อง ต่อเน่ืองมากข้ึน ซึ่งรอจากทางสถาบันการศึกษาในระบบอย่างเดียวอาจยังไม่เพียงพอต่อการการ
ร่วมมือกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมทางชาติ 
 
 4.2.3  กิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์ลั้ง 
  4.3.3.1  แนวคิดเริ่มต้นของการทํากิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์ลั้ง ในระหว่างการ
ดําเนินการทําวิจัยในระยะที่1 ทีมวิจัยได้ทดลองจัดกิจกรรมสร้างการเรียนรู้ให้เด็กๆ ได้สํารวจป่าริมคลองสียัด
ในพ้ืนที่  พบว่าเป็นกิจกรรมที่ดี ที่เด็กๆ ได้เรียนรู้ทั้งพืชและสัตว์ระหว่างการเดินสํารวจ และยังเป็นเวทีที่ทําให้
เด็กได้กล้าแสดงออก โดยเฉพาะช่วงสุดท้ายที่เด็กได้นําเสนอผลท่ีได้จากการไปสํารวจ ทางผู้ปกครองหรือคนใน
ชุมชนก็ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการรับชมลูกหลานของตนเองที่นําเสนอผ่านการทํากิจกรรมต่างๆ เช่น การให้แต่
ละกลุ่มต้ังช่ือกลุ่ม คิดท่าเต้น คิดเพลงประจํากลุ่มที่เก่ียวกับตัวลั้ง และนําเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการลงพ้ืนที่
สํารวจลําคลอง ดังน้ันทีมวิจัยจึงมีแนวคิดร่วมกันว่า ในโครงการวิจัยระยะที่ 2 น้ีถ้าจะให้ตอบโจทย์การวิจัย
ได้มากย่ิงขึ้น น่าจะมีกิจกรรมการทดลองผ่านกระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของชุมชนผ่านกิจกรรมของ
เยาวชนในรูปแบบอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เพ่ือเป็นการเติมเต็มความคิด ความรู้ต่อการอนุรักษ์ การฟ้ืนฟูระบบนิเวศลํา
คลองสียัดย่ิงขึ้น 
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4.2.3.2  การดําเนินงานกิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์ลั้ง ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมคร้ังน้ี  
ทั้งหมด 2วัน 1คืน เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมเป็นเด็กในหมู่บ้านชมพู 30 คน นอกหมู่บ้าน 4 คน แบ่งเยาวชน 
ออกเป็น 5 ทีม คละอายุและระดับช้ันการศึกษา เพ่ือให้เด็กๆ ได้ทําความรู้จักกันมากขึ้น ได้ดูแลกัน พ่ีดูแลน้อง
และแบ่งทีมวิจัยช่วยดูแลเป็นพ่ีเลี้ยงอีกระดับหน่ึง ทั้งหมดร่วมกันเดินสํารวจป่า ซึ่งระยะทางไม่ไกลมาก เป็น
พ้ืนที่ใกล้ๆ กับที่ต้ังค่าย และใกล้กับลําคลองสียัด โดยกระบวนการเป็นดังน้ี ในระหว่างเส้นทางการเดินสํารวจ
ป่า ทีมวิจัยจะเป็นพ่ีเลี้ยงเด็กๆ ร่วมกันสังเกตพืชพันธ์ุที่เป็นจุดเด่น  เช่นต้นไม้ใหญ่อายุมาก พันธ์ุไม้ที่นํามา
ประกอบอาหารได้ นํามาเป็นยาสมุนไพรได้  เอามาเป็นไม้ใช้สอยได้ ร่วมกันระลึกช่ือต้นไม้ ทีมพ่ีเลี้ยงช่วยบอก 
เด็กโตช่วยบอกรุ่นน้องๆ ร่วมกันดูลักษณะ ต้น เถา ใบ ดอก ผล ลักษณะทรงพุ่ม ความต้องการแสง ลักษณะ
ดินที่ต้นไม้น้ันขึ้นอยู่ และจดรายละเอียดลงกระดาษบันทึกของตัวเอง เพ่ือเป็นความรู้และใช้วาดเป็นแผนที่
ทรัพยากร และเก็บส่วนต่างๆ ของพืชเอาไปประกอบอาหารตามเมนูที่กลุ่มตัวเองคิดไว้จากประสบการณ์การ
ทําอาหารในครอบครัว หรือเป็นความคิดใหม่  และให้ร่วมกันนําเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยกิจกรรมค่ายเยาวชน
ครั้งน้ีมีวัตถุประสค์เพ่ือ ให้เยาวชนเข้าใจ เรียนรู้การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ สร้างจิตสํานึกในการดูแล และช่วยกัน
สานสัมพันธ์คนในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูระบบวิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดมากขึ้น 

 
 4.2.3.3  ผลการดําเนินงานกิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์ลั้ง ผลจากการจัดกิจกรรม ทีมวิจัย

ได้ร่วมสังเกต และสรุปกับทีมเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม สิ่งที่พบคือ  เด็กๆ มีความรู้เรื่องต้นไม้ เรื่องระบบนิเวศ
ดีย่ิงขึ้น จําช่ือต้นไม้ได้มากขึ้น รู้จักลักษณะต้นไม้แต่ละชนิด ประโยชน์ในการใช้เป็นอาหาร รู้สรรพคุณทาง
สมุนไพรเบ้ืองต้น และเริ่มสังเกตเห็นความสัมพันธ์ทางระบบนิเวศ เช่น บริเวณที่มีต้นไม้รกคร้ึมจะมีความช้ืน
กว่าบริเวณอ่ืนๆ ดินมีความช้ืนจากการปกคลุมของใบไม้ มีสัตว์แมลงหลายชนิดมากกว่าที่โล่งแจ้ง เป็นต้น  ซึ่ง
ความรู้เหล่าน้ีกําลังถูกถ่ายทอดแลกเปลี่ยนจากทีมวิจัยที่ เป็นพ่ีเลี้ยง ไปสู่ เด็กๆ ในหลายช่วงอายุ ใน
ขณะเดียวกันได้เช่ือมโยงความรู้จากค่ายเยาวชนไปเทียบเคียงกับสถานการณ์ตัวลั้ง ซึ่งเป็นสัตว์บ่งช้ีความ
สมบูรณ์ของระบบนิเวศคลองสียัดตัวหน่ึง และกําลังลดจํานวนลงเนื่องจากพ้ืนที่ป่าลดลง ระบบนิเวศ
เปลี่ยนแปลงไป ทําให้เด็กๆ เห็นความสําคัญของการรักษาป่าชัดเจนขึ้น และในระหว่างที่มีการจัดกิจกรรมค่าย
เยาวชน ผู้ปกครองของเด็กๆ หลายคนได้เข้ามาร่วมสังเกตการณ์ด้วย เพราะความเป็นห่วง และอยากรู้เห็นด้วย
ว่าเด็กๆ มาเข้าค่ายทําอะไรบ้าง จากการทํากิจกรรมและการนําเสนอหน้าเวทีของเด็กๆ  ทําให้ผู้ปกครองเห็น
ความสามารถของลูกหลานตัวเองในการนําเสนอแผนที่ทรัพยากร ในการลงมือปรุงอาหารที่ใช้วัตถุดิบจากป่า
ด้วยตัวเอง  ผู้ปกครองหลายคนเริ่มเห็นด้วยกับทีมวิจัย ในการให้ความสําคัญกับการรักษา ฟ้ืนฟู ระบบนิเวศ
คลองสียัด  
 
4.3  ปัจจัยและเงื่อนไขความสําเร็จในการจัดกิจกรรมทดลองกระบวนการสร้างความสัมพันธ์
ของชุมชนในการฟื้นฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด 
 4.3.1  ปัจจัยจากทีมวิจัย 
  4.3.1.1  การให้เวลากับงานวิจัย ทีมวิจัยทุกคนเป็นชาวบ้านในพ้ืนที่ ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม รับจ้าง และมีหน้าที่อีกส่วนหน่ึงคือคณะกรรมการชุมชน ซึ่งยังมีรายได้ไม่เพียงพอต่อภาระหน้ีสิน
ที่กําลังติดตัวอยู่ ทําให้ภาระกิจในชีวิตประจําวันให้นํ้าหนักไปกับการทําสวน ไร่ นา และแบ่งเวลาส่วนหน่ึงไป
กับการประชุมตามคําสั่งของหน่วยงานภาครัฐ เมื่อทําโครงการวิจัยท้องถิ่น ซึ่งต้องเสียสละเวลาเพ่ือพูดคุยกัน
เป็นระยะเวลานาน ทําให้การประชุมทีมวิจัยแต่ละคร้ังน้ันไม่พร้อมเพรียงกัน  ซึ่งปัญหาน้ีเห็นชัดต้ังแต่เริ่มต้น
โครงการวิจัยก่อนหน้า ที่ต้องมีการเปลี่ยนแปลงทีมวิจัยไปหลายคน 
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  4.3.1.2  การเตรียมความพร้อมกิจกรรมการทดลอง ผลจากการที่ทีมวิจัยยังไม่มีความ
พร้อมเพรียงกันในการร่วมประชุมเตรียมงานเวทีต่างๆ  ทําให้การจัดกิจกรรมทดลองไม่สมบูรณ์ในหลายส่วน 
เช่น รูปแบบของฐานกิจกรรมทดลองที่ชัดเจน การแบ่งบทบาทหน้าที่ การลําดับขั้นตอนการดําเนินงาน  การ
ร่วมกันถอดบทเรียนการดําเนินงาน เป็นต้น 
  4.3.1.3  ความม่ันใจในตัวเอง  ทีมวิจัยยังมีความรู้สึกว่าตัวเองเป็นชาวบ้านตัวเล็กๆ ยังไม่มี
ความกล้า ความมั่นใจพอในการขอความช่วยเหลือ ประสานความร่วมมือจากหน่วยงานรัฐเพ่ือเป็นที่ปรึกษาใน
การวางแผนทํากิจกรรมร่วมกัน   หรือนําเสนอผลการทํางานเพ่ือผลักดันให้เกิดผลในภาพกว้าง ซึ่งจาก
โครงการวิจัยโครงการก่อนหน้า และโครงการวิจัยระยะที่1 มีการเปลี่ยนแปลงทีมวิจัยที่เป็นผู้ใหญ่ไปหลายคน 
ในโครงการระยะที่ 2 น้ีจึงเหลือทีมวิจัยที่เป็นผู้ใหญ่เพียงไม่ก่ีคน ที่เหลือเป็นเยาวชนในชุมชนที่เข้าร่วมเป็นทีม
วิจัย  และจากการคาดหวัง จับตามองความสําเร็จจากคนในหมู่บ้านทําให้ทีมวิจัยรู้สึกกล้าๆ กลัวๆ  ในการ
ทํางาน 
 
 4.3.2  ปัจจัยจากคนในชุมชน กลุ่มเป้าหมายที่ทีมวิจัยเชิญเข้าร่วมกิจกรรมการทดลอง กระบวนการ
สร้างความสัมพันธ์ของชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด ครั้งน้ี เป็นคนในชุมชนหมู่ 17 บ้านชมพู
เอง แต่จํานวนคนเข้าร่วมน้อย ซึ่งทีมวิจัยได้สรุปว่ามีเหตุปัจจัยดังน้ี  
  4.3.2.1  ความเร่งรีบในวิถีชีวิตเกษตรเคมี ชุมชนโดยส่วนใหญ่ทําอาชีพเกษตรกรรม ยังให้
ความสําคัญ ให้เวลากับการหารายได้จากภาคการเกษตรเพื่อมาหล่อเลี้ยงครอบครัว ชําระหนี้สินเป็นหลัก  
กิจกรรมในภาคเกษตรยังพ่ึงพา ปุ๋ยเคมี สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช เพราะเกษตรกรมองว่าได้ผลรวดเร็ว ทํา
ง่าย  กิจกรรมการทดลองฐานเกษตร 5 ฐาน  คนในชุมชนบางส่วนมีความสนใจ แต่ยังไม่มีความตระหนักว่า
ควรปรับวิถีการเกษตรของตนเองมาทําแบบชีวภาพ เพราะยังมองว่าเป็นเรื่องยาก ต้องใช้เวลานาน ต้องใช้แรง
เยอะ ซึ่งไม่ทันกับค่าใช้จ่ายที่กําลังเกิดขึ้นอยู่ทุกวัน   ย่ิงความรู้เรื่องของความสัมพันธ์เชิงระบบนิเวศย่ิงแล้ว  
ชุมชนยังไม่สามารถเข้าใจได้ทั้งหมด 
   
  4.3.2.2  การใช้พื้นที่ป่าที่ไม่ถูกต้องตามกฎหมาย  คนในชุมชนส่วนหน่ึงยังถือครองที่ดิน 
หรือทําการเกษตรในพ้ืนที่ที่รัฐไม่อนุญาต ซึ่งทีมวิจัยยังไม่สามารถเชิญเข้าร่วมกิจกรรมการทดลองได้  
 
 4.3.3  ปัจจัยภายนอก  

4.3.3.1  สภาพอากาศแห้งแล้ง ในช่วงของการจัดกิจกรรมการทดลอง เป็นช่วงที่ ต.ท่า- 
ตะเกียบ อ.ท่าตะเกียบ ประสบภาวะฝนทิ้งช่วงนานหลายเดือน ทําให้คนในชุมชนต้องด้ินรนในการดูแลพืชผล
การเกษตรของตัวเอง บ้างต้องไปรับจ้างเสริม เพ่ือหารายได้มาจุนเจือครอบครัว ทําให้ความต้ังใจในการเข้าร่วม
กิจกรรมการทดลองลดน้อยลง โยเฉพาะในกิจกรรมการปลูกป่า 3 ระดับ ซึ่งผู้ใหญ่ที่เป็นคนในชุมชนน้ันเข้าร่วม
เฉพาะวันปลูกป่า แต่การดูแลรักษาหลังจากน้ันไม่มีผู้ใหญ่มาติดตามดูแลเลย มีเฉพาะเด็กๆ ที่ช่วยกันแบ่งเวร
หานํ้ามารดต้นไม้ที่ปลูกไว้ ซึ่งในท่ีสุดแล้วก็ยังไม่สามารถรักษาพันธ์ุไม้ที่ร่วมกันปลูกไว้ได้ เน่ืองจากสภาวะ
อากาศแห้งแล้ง แต่จากกิจกรรมการทดลองน้ีก็ทําให้ทีมวิจัยเห็นว่า เด็กและเยาวชนในหมู่บ้านเริ่มมองเห็น
ความสําคัญของการปลูกป่าเพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดเพ่ิมขึ้น 
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    4.3.3.2  ราคาผลผลิตทางการเกษตร ความผันผวนของราคาผลผลิตทางการเกษตร
โดยเฉพาะพืชไร่ ซึ่งชาวชุมชนบ้านชมพูปลูกเป็นอาชีพหลัก ในช่วงที่ราคาผลผลิตดี ชาวบ้านก็จะเพ่ิมพ้ืนที่ปลูก
มากข้ึน มีการใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชมากขึ้น ในช่วงราคาผลผลิตตกตํ่า ชาวบ้านต้องด้ินรนทํา
อาชีพรับจ้างเพ่ิมเติม เพ่ือหาเงินมาเลี้ยงดูครอบครัว ทั้ง 2 ช่วงของราคาผลผลิต ทําให้ชุมชมใช้เวลาไปกับ
อาชีพเกษตร การหาเงินทอง ความสนใจเข้าสู่กิจกรรมทดลองเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนในการ
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศลําคลองสียัดน้ันยังดูเป็นเรื่องรอง 
 
 4.3.4 เงื่อนไขเพื่อสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนในการฟื้นฟูระบบนิเวศลําคลองสียัด  
  จากการจัดกิจกรรมการทดลองทั้ง 3 ฐาน ได้แก่ 1) ฐานเกษตร 5 ฐาน 2) ปลูกป่า 3 ระดับ 
3) ค่ายเยาวชนอนุรักษ์ลั้ง สิ่งค้นพบท่ีเป็นเง่ือนไขสําคัญในกระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของชุมชมในการ
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด คือ 
  4.3.4.1  ความต่อเนื่องของกิจกรรม  ทีมวิจัยพบว่าหากสามารถจัดกิจกรรมท่ีสร้าง
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนที่มีความต่อเน่ืองเป็นเรื่องราวได้ จะสามารถสอดแทรกเนื้อหา ความสําคัญ ของ
การอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูระบบนิเวศจากเรื่องที่เข้าใจง่าย ไปสู่ระดับที่ยากขึ้นไปได้ในกิจกรรมต่างๆ ที่ร่วมกันจัดอย่าง
ต่อเน่ือง จนสามารถยกระดับความตระหนักร่วมกันของชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดได้  ใน
ขณะเดียวกัน ในทุกกิจกรรมท่ีจัดน้ันจะทําให้ทีมวิจัยยกระดับความรู้ จากประสบการณ์ จนเป็นผู้เช่ียวชาญใน
การนํากระบวนการได้ เช่นกัน 
   
  4.3.4.2  ความสอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชน  กิจกรรมการทดลองที่ผ่านมา ทีมวิจัยคิดว่าไม่
ประสบความสําเร็จเท่าไหร่ในการเช้ือเชิญคนในชุมชนเข้ามาร่วม  ส่วนหน่ึงเป็นผลมาจากวัน เวลาการจัด
กิจกรรมที่ยังไม่สอดคล้องกับปฏิทินอาชีพของชุมชน หากทีมวิจัยสามารถร่วมกันเก็บข้อมูลปฏิทินอาชีพ และ
สามารถวิเคราะห์ข้อมูล และวางแผนการจัดกิจกรรมที่ละเอียด สอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชนได้ อาจทําให้
กระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศลําคลองสียัดประสบความสําเร็จได้
ย่ิงขึ้น 
  4.3.4.3  เริ่มต้นทําจากพื้นที่ขนาดเล็ก ในชุมชน  จากกิจกรรมการทดลองที่ผ่านมา ซึ่งมี
หลายกิจกรรมการทดลอง ทีมวิจัยมองว่าปริมาณกิจกรรมการทดลองที่มากเกิน ประกอบกับทีมวิจัยก็ยังรู้สึกว่า
ทีมยังไม่มีความชํานาญในการจัดกระบวนการ และเป้าหมายชุมชนเริ่มแรกน้ันไม่ได้มองที่ชุมชนบ้านชมพูเพียง
ชุมชนเดียว แต่มองใหญ่ไปถึง 5 หมู่บ้านที่มีอาณาเขตติดลําคลองสียัด และติดกับบ้านชมพู ทําให้ไม่เกิด
ความสําเร็จในการทํากระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชน หากเร่ิมต้นจากจากกิจกรรมการทดลอง
ใดทดลองหน่ึง เช่น การปลูกป่า 3 ระดับ  และทํากิจกรรมทดลองในพ้ืนที่ชุมชนของตัวเอง  ทําซ้ําให้เห็นผลเชิง
ประจักษ์ อาจทําให้กระบวนการสร้างความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศประสบความสําเร็จดี
ย่ิงขึ้น 
  4.3.4.4  เริ่มต้นจากเยาวชน  ในทุกกิจกรรมการทดลองพบว่าเยาวชนที่เป็นทีมวิจัย และ
เยาวชนในชุมชนที่เข้าร่วมมีระดับความสนใจมากกว่าผู้ใหญ่ เห็นได้ต้ังแต่กิจกรรมการทดลองในโครงการวิจัย
ก่อนหน้า และโครงการวิจัยระยะที่1 ซึ่งมีการล่องแพสํารวจตัวลั้ง สํารวจเกาะแก่งลําคลองสียัด  เด็กๆ เยาวชน
ในหมู่บ้านมีความสนใจ กระตือรือร้นเข้าร่วมเป็นจํานวนมาก และในโครงการวิจัยชุดน้ี เยาวชนมีความสนใจ 
และเรียนรู้มากขึ้น  เห็นได้จากกิจกรรมการทดลองปลูกป่า 3 ระดับ ซึ่งเด็กๆ ต้งใจแบ่งหน้าที่กันมาช่วยรดนํ้า 
ดูแลต้นไม้ที่ร่วมกันปลูก แม้จะอยู่ในช่วงที่บ้านชมพูเกิดภาวะฝนท้ิงช่วงเป็นเวลานานหลายเดือนติดต่อกัน 
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กิจกรรมทดลองค่ายเยาวชนอนุรักษ์ลั้งก็เช่นกัน ทําให้เด็กๆ สนใจเรียนรู้ ทรัพยากรป่าไม้ ความสัมคัญของ
ทรัพยากรต่อชีวิต ระบบนิเวศที่เก่ียวข้องกับตัวเขา ชุมชนเขามากข้ึน และจากการไปดูงานศูนย์อนุรักษ์พันธ์ุเต่า
ทะเล กองทัพเรือ อ.สัตหีบ จ.ชลบุรีเพ่ิมเติม ทําให้เยาวชนมีความรู้ ความสนใจมากข้ึน ซึ่งเด็กๆ หลายคนมี
ความคิดว่า น่าจะมาหาวิธีเพาะพันธ์ุตัวลั้งในบ้านเราบ้าง   ซึ่งเป็นจุดประกายความคิดให้เด็กๆ เริ่มต้นมองเห็น
ความเช่ือมโยงกันในระบบนิเวศ และอาจเป็นจุดเริ่มต้นที่นําไปสู่ความร่วมมือกันจากเด็ก ๆ ไปสู่ผู้ใหญ่ ในการ
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัดได้ 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย 

 
โครงการวิจัยทองถ่ินโครงการนี้เปนโครงการท่ีตอเนื่องจากโครงการชุดกอนหนา โดยเนื้อหาการวิจัย

เริ่มตนจากกิจกรรมการทดลอง จนถึงสรุปผลการทดลอง และเผยแพรผลการวิจัย ซึ่งทางทีมวิจัยไดชวยกันวาง
กิจกรรมการทดลอง ไว 3 กิจกรรมหลัก คือ 1) กิจกรรมดานการเกษตร 5 ฐานการเรียนรู (1.การทําปุยหมัก 
2.การทําปุยน้ําชีวภาพ 3.การทําฮอรโมน 4.การทําสารไลแมลง 5.การทําน้ําสมควันไม)  2)  กิจกรรมปลูกปา 
3 ระดับ   3) กิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษลั้ง ท้ัง 3 แนวทางไดจากการวิเคราะหและสรุปผลจากการเก็บ
ขอมูล การทดลองจัดกิจกรรม และจากการศึกษาดูงาน และทําการศึกษาทดลองเฉพาะกับคนในชุมชนพื้นท่ี
บานชมพูท้ังผูใหญและเด็ก รวมถึงการดึงโรงเรียนเขามามีสวนรวมดวย โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยดังนี้ 

 

5.1  วัตถุประสงคของการศึกษา 

1) เพื่อศึกษากระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด 

ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา  

2) เพื่อศึกษาขอมูลปจจัยและเงื่อนไขในการใชสถานการณตัวล้ังในการจัดกระบวนการสราง

ความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา 

โดยมีประเด็นการศึกษาภายใตวัตถุประสงคดังนี้ 1) ศึกษาความสัมพันธของคนในชุมชนอดีตถึง

ปจจุบัน 2)ศึกษาปจจัยและเงื่อนไข ขอจํากัดตางๆ ในการสรางความสัมพันธของคนในชุมชน 3)ศึกษา

กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัดภายใต 3 กิจกรรมทดลอง 

 

5.2  สรุปผลการศึกษาวิจัย 
5.2.1  ความสัมพันธของคนในชุมชน อดีตถึงปจจุบัน 

จากการดําเนินการทบทวนพูดคุยถึงเรื่องกิจกรรมการสรางความสัมพันธของคนในชุมชนในอดีตถึงปจจุบัน 
สรุปไดวา 

5.2.1.1  ในอดีต คนในชุมชนมีจํานวนไมมากมีความเปนเครือญาติกัน อยูอาศัยกันแบบพี่ 
นอง ยึดถือศีลธรรมเปนท่ีต้ัง เช่ือในบาปบุญคุณโทษ เช่ือฟงผูอาวุโส รูจักแบงปนเอาใจใสดูแลกัน มีการลงแรง
ชวยเหลือในกิจกรรมเกษตรซึ่งกันและกัน มีการนับถือศาสนาพุธรวมกับการนับถือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในหมูบาน มี
ประเพณีวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวเนื่องกับศาสนาและความเช่ือทุกฤดูกาลตลอดป เชน ประเพณีขาวหลามเดือนสาม 
การทําบุญกลางบาน ประเพณีไหวผีตาลอต  ความสัมพันธของชุมชนกับธรรมชาติ ปาไม  ปาไมเปนแหลง
ปจจัย 4 สําหรับคนในชุมชน เปนแหลงอาหาร เชน หมูปา  เปนแหลงยาสมุนไพร  เปนแหลงไม จากคาสําหรับ
สรางบานท่ีอยูอาศัย เปนแหลงหาของปาเพื่อสรางรายได เชนยอดหวาย น้ํามันชันทําข้ีใต เพื่อแลกเปล่ียนเปน
เส้ือผาเครื่องนุงหมกลับมา ความสัมพันธกับลําคลองสียัด ใชเปนแหลงน้ําหลักสําหรับการบริโภค อุปโภค เปน
แหลงหาอาหาร เชน ปลา ตัวล้ัง พืชน้ํา เปนสถานท่ีพักผอนของท้ังผูใหญและเด็ก เปนเสนทางสําหรับการ
คมนาคมขนสง คาขาย 
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  5.2.1.2  ในปจจุบัน พบวาความสัมพันธแบบเครือญาติยังพอมีอยู แตรูจักกันนอยลงมาก  
การนับความเปนผูใหญ การใหอภัยกันนอยลงมาก เพราะตางคนตางด้ินรนไปหางานทํา ความเปนครอบครัว
เริ่มหางเหินมากข้ึน  เด็กๆ รุนใหมท่ีอายุตํ่ากวา 30 ปไมคอยรูจักญาติผูใหญ  ไมเช่ือฟง ไมเขาวัด  ประเพณี
วัฒนธรรม ความเช่ือหลายอยางเริ่มหางหาย มีจัดใหญเฉพาะระดับตําบล หรืออําเภอ เชนประเพณีขาวหลาม
เดือนสาม  หรือการบวชเรียน ปจจุบันมีการบวชเรียนนอยมาก ยังมีการบวชเมื่อครบอายุบวชอยู แตไมบวช
ครบพรรษา สวนทรัพยากรปาไมลดลงมาก ยังเหลือบางสวนท่ีเวนไวเปนพื้นท่ีอนุรักษ ความสําคัญของปาใน
ฐานะของแหลงสมุนไพรไมมีแลว ใชการรักษาตามแผนปจจุบันหมด  ในฐานะแหลงอาหารมีเฉพาะหนอไม มี
คนจากตางชุมชนเขามาหามากข้ึน การสรางบานเรือนในปจจุบันไมพึ่งพิงทรัพยากรจากปา วิถีชุมชนมี
ความสัมพันธโดยตรงกับคลองสียัดนอยลง ไมใชน้ําจากลําคลองในการอุปโภค บริโภคโดยตรง แตผานระบบ
ชลประทาน  ไมมีการสัญจรทางน้ํา แหลงอาหารจากคลองสียัดนอยลง ตัวล้ังสัตวทองถ่ินประจําคลองสียัดพบ
เห็นไดยากข้ึน วงจรชีวิตของล้ังมีการเปล่ียนแปลง 

 
5.2.2  ปจจัยและเง่ือนไขท่ีทําใหความสัมพันธของคนในชุมชนหางเหินมากข้ึน 

  จากการเปล่ียนแปลงความสัมพันธของคนในชุมชนจากอดีตถึงปจจุบันในทุกมิติสามารถ 
สรุปปจจัยและเงื่อนไขการเปล่ียนแปลงไดดังนี้ 

5.2.2.1  การเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ เมื่อถึงยุคท่ีผลผลิตทุกอยางท่ีทําเริ่ม 
ขายได ชาวบานจึงมุงเนนผลิตเพื่อขาย โดยเฉพาะผลผลิตทางการเกษตร มีการขยายพื้นท่ีปลูกทําลายพื้นปา
เปนวงกวาง  ทุกคนตางมุงหวังแสวงหาความร่ํารวยเพื่อตัวเอง เพื่อครอบครัว ทําใหการใชเวลาสวนใหญนั่น
หมดไปกับการผลิตเพื่อขาย ความหางเหินในครอบครัว ในชุมชน ในประเพณีวัฒนธรรมจึงมากข้ึน 
 

5.2.2.2  ภาวะหนี้สินในครัวเรือน และจากวัฒนธรรมการผลิตเพื่อขาย ทําใหชุมชนตางมุง 
ผลิตแบบเชิงเด่ียวมากข้ึน แตระบบราคาผลลิตทางการเกษรท่ีเกษตรกรในชุมชนไมสามารถกําหนดเองได ทํา
ใหในหลายฤดูกาลผลผลิตลนตลาด ราคาตกตํ่า รายไดของเกษตรกรตํ่ากวาตนทุนท่ีลงทุนไป เกิดหนี้สินสะสม
มากข้ึนเรื่อยๆ ชาวชุมชนจึงตองด้ินรนมากข้ึนเพื่อหารายไดมาเสริมจากภาวะหนี้สินท่ีมากข้ึน บางออกไป
ทํางานรับจางในเขตเมือง บางรับจางเปนแรงงานในภาคเกษตรของกษตรกรรายใหญ ทําใหเวลาสําหรับ
ครอบครัว การรวมมือชวยเหลือกันในชุมชน การรวมในประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมนั้นลดลง 
   
  5.2.2.3  ความเจริญทางสาธารณูปโภคพื้นฐาน และเทคโนโลยี เมื่อไฟฟา ระบบประปา 
ชลประทาน ถนนคอนกรีต ถนนลาดยาง เทคโนโลยีการส่ือสาร เขาถึงหมูบาน คนในชุมชนสามารถดํารงชีวิต 
ดํารงความเปนครอบครัวได โดยไมตองพึ่งพากันมากเหมือนสมัยกอน ไมตองลงไปอาบน้ําในลําคลอง แต
อาบน้ําในหองน้ําท่ีบานได  ไมตองชวยกันลาสัตวปาเพื่อมาแบงปน แตสามารถซื้อกับขาวจากรถขายกับขาวมา
แชในตูเย็นของตัวเองได ไมตองหาความสนุกสนานจากงานบุณประเพณีตางๆ แตสามารถเสพความบันเทิงผาน
โทรทัศน ผานโทรศัพทของตัวเองได ไมตองพึ่งพิงคลองสียัดในการเดินทางคาขายตางตําบล ตางเมือง แต
สามารถเดินทางโดยรถสาธารณะ รถสวนตัวไปได ทําใหมิติความสัมพันธหลายมิติในชุมชนจึงขาดหายไป 
ความรูสึกผูกพันธกับทรัพยากรธรรมชาติ กับวิถีท่ีตองพึ่งพิงทรัพยากรจากปา พึ่งพิงสายน้ําจึงลดลง 

 

5.2.3  ปจจัยและเง่ือนไขในการใชตัวลั้งจัดกระบวนการสรางความสัมพันธ 
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ตัวล้ังนั้นมีปจจัยท้ังทางดานบวกและลบ ตอการจัดกระบวนการสรางความสัมพันธของคนใน 
ชุมชน 
  5.2.3.1  ปจจัยดานบวก ล้ังเปนสัตวประจําถ่ิน เปนตัวบงช้ีความสมบูรณของระบบนิเวศ
สําคัญตัวหนึ่ง ในลําคลองสียัดมีเกาะกลางน้ํา มีปาชุมชน สามารถจัดกิจกรรมเพื่อสรางความสัมพันธของคนใน
ชุมชนเพื่อฟนฟูระบบนิเวศได และใชตัวล้ังปนเครื่องมือในการสรางการเรียนรูใหกับเด็กในชุมชนได (จากผล
การศึกษาในโครงการวิจัยระยะท่ี 1) 
   

5.2.3.2  ปจจัยดานลบ  ปจจุบันปริมาณตัวล้ังลดนอยลง น้ําจากอางเก็บน้ําคลองสียัดปลอย 
ข้ึนลงไมเปนเวลา และรวดเร็ว ทําใหน้ําทวมไขของตัวล้ังท่ีฝงในพื้นทรายบริเวณตล่ิงคลองสียัด ไมสามารถฟก
ออกเปนตัวได ความสําคัญของตัวล้ังในการเปนอาหารลดนอยลง ล้ังไมใชสัตวเศรษฐกิจ ไมสามารถใชล้ังมาเปน
ตัวเช่ือมความสัมพันธของคนในชุมชนไดโดยตรง แตสามารถใชล้ังเปนเครื่องมือหรือเปนตัวเช่ือมโดยผานการ
จัดกิจกรรมได 
  

5.2.4  กระบวนการสรางความสัมพันธผานกิจกรรมการทดลอง 
จากการทําโครงการวิจัยในระยะท่ี 1 ทําใหทีมวิจัยมองเห็นวาไมสามารถใชล้ังมาเปนตัวเช่ือม 

ความสัมพันธ ของคนในชุมชนไดโดยตรง แตสามารถใชล้ังเปนเครื่องมือหรือเปนตัวเช่ือมโดยผานการจัด
กิจกรรมได เนื่องจากชุมชนตางๆ ยังมองวาตัวล้ังเปนเรื่องไกลตัว ชุมชนกําลังใหความสําคัญกับการหารายไดท่ี
เพิ่มข้ึน การลดภาระหนี้สินในครัวเรือน การลดตนทุนในภาคเกษตร ทีมวิจัยจึงไดรวมกันคิดกิจกรรมการ
ทดลองสราความสัมพันธของคนในชุมชนในการรักษาระบบนิเวศผานกิจกรรม 3 กิจกรรม ไดแก1) กิจกรรม
ดานการเกษตร 5 ฐานการเรียนรู 1.การทําปุยหมัก  2.การทําปุยน้ําชีวภาพ  3.การทําฮอรโมน  4.การทําสาร
ไลแมลง  5.การทําน้ําสมควันไม 2)  กิจกรรมปลูกปา 3 ระดับ ไดแก ไมระดับท่ี 1 ไมใหญ ไมใชสอย ไมระดับ
ท่ี 2 ไมพุมเต้ียหรือไมท่ัวไป ใชเปนไมฟนเช่ือเพลิง และไมระดับท่ี 3 ไมใตดินหรือไมกินไดเปนอาหาร           
3) กิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษลั้ง  ซึ่งสรุปกระบวนการสรางความสัมพันธผานกิจกรรมการทดลองไดดังนี้ 
  5.2.4.1  กิจกรรมดานการเกษตร 5 ฐานการเรียนรู  เปนกิจกรรมท่ีมีฐานคิดในการสงเสริม
ใหชุมชนมีความรูในดานการเกษตรชีวภาพ เพื่อใชความรูในการลดตนทุนการผลิต การรักษาสุขภาพ และ
สุดทายนําไปสูการทําใหชุมชนเขาใจความเปนระบบนิเวศมากข้ึน ตระหนักรวมกันในการฟนฟูระบบนิเวศ
คลองสียัดได โดยการดําเนินงาน เริ่มตนดวยทีมวิจัยระดมความคิดรวมกันในการออกแบบกิจกรรม ซึ่งแนวคิด
หลักในการออกแบบฐานกิจกรรมทางการเกษตรมาจากการศึกษาดูงาน ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติสองสลึง 
หลังจากนั้นเชิญเกษตรกรผูรูในชุมชนเปนวิทยากรในแตละฐานรวมกับทีมวิจัย เชิญชาวบานในชุมชนท่ีอยูติดลํา
คลองสียัด และทําอาชีพเกษตรกรรม  และเยาวชน เขารวมกิจกรรม 
  จากการดําเนินงานกิจกรรมทดลองดานการเกษตร ท้ัง 5 ฐานการเรียนรู สรุปผลไดดังนี้ การ
ตอบรับเขารวมกิจกรรมนอยมาก เนื่องจากชุมชนเคยมีประสบการณการทําปุยหมัก ปุยชีวภาพ ฮอรโมน สาร
ไลแมลง และน้ําสมควันไมมาแลวสวนหนึ่ง จากงานพัฒนาทางการเกษตรท่ีเคยทํากันมา  และมีความเห็นกันวา
ไมเห็นผลสําเร็จในการลดตนทุน ในการเพิ่มผลผลิต ในการไลแมลงศัตรูพืชท่ีชัดเจน  ตองใชเวลาในการทํา 
และตองอาศัยความถ่ี และชวงเวลาในการใช ชุมชนมีขอโตแยงในหลายกิจกรรม เกษตรกรในชุมชนยังติดอยู
กับความเรงรีบการผลิตในระบบเกษตรเคมี และความกังวลในหนี้สินท่ีมีอยู  ชุมชนตองการความรูเกษตร
ชีวภาพท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีจริงๆ และอยากเห็นรูปธรรมในแนวทางเกษตรชีวภาพกอน และเมื่อพูดถึงการสราง
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ความสัมพันธของคนในชุมชนเพื่อการอนุรักษระบบนิเวศคลองสียัดนั้น ยังหางไกลจากความคาดหวังของทีม
วิจัย 
  5.2.4.2  กิจกรรมการปลูกปา 3 ระดับ  แนวคิดเกิดจากการสํารวจตัวล้ังและปาริมน้ํา ใน
โครงการวิจัย ระยะท่ี1 ซึ่งพบวาในคลองสียัดมีเกาะแกงกลางน้ําท่ีมีพื้นท่ีวางหลายเกาะ และในชุมชนมีพื้นท่ีปา
ชุมชนเหมาะท่ีจะทํากิจกรรมปลูกปา เพื่อเปนแหลงเรียนรูระบบนิเวศ เปนแหลงอาหาร เปนแหลงสมุนไพร ซึ่ง
ผลการดําเนินกิจกรรมการทดลองสรุปไดวา ไมสามารถจัดกิจกรรมการทดลองปลูกปา 3 ระดับบนพื้นท่ีเกาะ
กลางลําคลองสียัดได เพราะมีชวงเวลาท่ีน้ําทวมติดตอกัน 3 เดือนใน 1ป เปนอปุสรรคตออัตรารอด และเติบโต
ของพันธุไมท่ีปลูกลงไป จึงทดลองการปลูกปาในพื้นท่ีปาชุมชน  เฉพาะไมช้ันลางจําพวกไมกินได และสมุนไพร
ชุมชนและเยาวชนเขารวมการปลูกปา แตการดูแลหลังจากนั้น ผูใหญในชุมชนยังไมมีความสนใจหรือมีสวนรวม
ในการจัดการใหพันธุไมใหอยูรอด และเติบโตไดอยางยั่งยืน และคณะทีมวิจัยเองยังไมสามารถหาวิธีการพูดคุย
เพื่อวางระบบการจัดการท่ีจับตองไดเปนรูปธรรม ในขณะเดียวกันในชวงเวลาจัดกิจกรรมการทดลองปลูกปาก็
ประสบภาวะภัยแลงติดตอนานหลายเดือน แตพบวาเยาวชนท่ีเขารวมมีความกระตือรือรนในการดูแลพันธุไมท่ี
ตัวเองรวมปลูกลงไป ถึงแมวาสุดทายแลว อัตราการรอดของพันธุไมท่ีลงไปนั้นนอยมากเนื่องจากภัยแลง จาก
ความสนใจของเยาวชน นําไปสูการใหความสําคัญกับเยาวชนมากข้ึน ในกิจกรรมการทดลองถัดไป คือกิจกรรม
คายเยาวชนอนุรักษล้ัง 
   
 
 
 
  5.2.4.3  กิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษลั้ง  เปนกิจกรรมตอยอดจากการสํารวจปาลําคลองสี
ยัด ซึ่งทีมวิจัยรวมกันคิดวา ควรมีกิจกรรมเติมเต็มความคิดเยาวชนเพิ่มเติม เพราะสังเกตวาในกิจกรรมการ
สํารวจปาลําคลองสียัดระยะท่ี 1 เยาวชนสนใจเขารวมมาก กิจกรรมครั้งนี้นาจะชวยใหเยาวชนมีความรูเรื่อง
การอนุรักษ การฟนฟูระบบนิเวศเพิ่มเติม ผูเขารวมกิจกรรมครั้งนี้ เนนเด็กและเยาวชนในหมูบานชมพูเปนหลัก 
คละอายุ การศึกษา ใหพี่ดูแลนอง ทีมวิจัยเปนพี่เล้ียงประกบ ท้ังหมดรวมกันเดินสํารวจพื้นท่ีปาในหมูบาน และ
เปนปาใกลลําคลองสียัด มีการจดบันทึกลักษณะตนไม ระบบนิเวศท่ีพบเจอ วาดแผนท่ี ประกอบอาหารจากพืช
ท่ีเก็บมาได  และรวมกันนําเสนอส่ิงเรียนรู ผลจากการจัดกิจกรรม สรุปไดวา เด็กและเยาวชนมีความรูเรื่อง
ระบบนิเวศดียิ่งข้ึน รูประโยชน รูสรรพคุณ รูจักลักษณะพันธุไม ความสัมพันธของเด็กๆ ดีข้ึน ความรูถูก
ถายทอดหมุนเวียนจากรุนหนึ่งไปอีกรุนหนึ่ง กิจกรรมของเด็กๆ ชักนําใหผูปกครองเขามารับรู และสนใจมาก
ข้ึน 
 
 5.2.5  ปจจัยและเง่ือนไขในการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศคลองสียัด 
  จากกิจกรรมการทดลองกระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชน พบวามีปจจัยและเงื่อนไข
หลายประการท่ีสงผลตอความสําเร็จในการสรางความสัมพันธของคนในชุมชน สรุปไดดังนี้  
  5.2.5.1 ปจจัยท่ีมาจากทีมวิจัยเอง  

1) การใหเวลากับงานวิจัย  สถานะทีมวิจัยคือชาวบานคนหนึ่งท่ียังตองด้ินรน ใหเวลากับการ 
ประกอบอาชีพของตนเอง ตองหารายไดเล้ียงดูครอบครัว ชําระหนี้สิน  และสวนหนึ่งแบงเวลาทําหนาท่ีเพื่อ
งานพัฒนาของชุมชน จึงยังไมสามารถบริหารเวลาเพื่อทํางานวิจัยไดอยางสมบูรณ 

2) การเตรียมความพรอมกิจกรรมทดลอง การไมมีเวลาใหกับงานวิจัยสงผลตอการเตรียม 
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ความพรอมในการจัดกิจกรรมการทดลอง 
3) ความั่นใจในตังเอง เพราะทีมวิจัยมองตัวเองวาเปนแคชาวบานตัวเล็กๆ ความรูสึกไมมั่นใจ 

ในการส่ือสารกับภายนอก กับหนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของ เปนอุปสรรคสําคัญในการนําเสนอความตองการ
ของทีมวิจัยเพื่อใหหนวยงานไดรับรู เช่ือมโยง ยกระดับความสําเร็จของงานวิจัย 

 
5.2.5.2  ปจจัยจากคนในชุมชน 
1) ความเรงรีบในวิถีชีวิตเกษตรเคมี ชาวชุมชนกําลังตกอยูในภาวะตองเรงรีบ ทําการเกษตร 

แบบเกษตรเคมี เพราะตองเรงหาเงินทองมาชําระหนี้สิน และเปนคาใชจายตางๆในครอบครัว ทําใหความสนใจ
ความอดทนของชุมชนตอการทําเกษตรชีวภาพนั้นไมสามารถอดทนรอได  

2) การใชพื้นท่ีปาไมถูกตองตามกฎหมาย ชุมชนบางสวนครอบครองพื้นท่ีทําการเกษตร เปน 
พื้นท่ีผิดกฎหมาย ทีมวิจัยยังไมสามารถชักชวนเขารวมกิจกรรมการทดลองสรางความสัมพันธเพื่อฟนฟูระบบ
นิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัดได 

 
 
5.2.5.3. ปจจัยจากภายนอก 
1) สภาพอากาศแหงแลง ในชวงจัดกิจกรรมการทดลองมีฝนท้ิงชวงนานเปนเวลาหลายเดือน 

ท่ีบานชมพู ทําใหกิจกรรมการปลูกปา 3 ระดับนั้นไมประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีวางไว เพราะตนไมท่ี
เด็กและเยาวชน ผูปกครองรวมกันปลูก ไมสามารถทนตอสภาพอากาศแหงแลงติดตอกันหลายเดือนได 

2) ราคาผลผลิตทางการเกษตร ราคาผลผลิตทางการเกษตรแบบเชิงเด่ียวไมแนนอน ข้ึนลง 
ตามกลไลตลาด ซึ่งสงผลตอชาวชุมชนเปนอยางมาก ชวงท่ีราคาผลผลิตดีชุมชนก็จะเรงทําการผลิตแบบเกษตร
เคมีเพื่อใหมีผลผลิตทันขาย ชวงราคาผลผลิตตกตํ่า ชาวชุมชนก็ออกไปรับจางหารายไดจากแหลงอื่นเขามา
เล้ียงดูครอบครัว ทุกชวงฤดูกาล ชุมชนใหความสําคัญกับการทํามาหากินท่ีตองเรงรีบ ไมมีเวลาใสใจกับงาน
อื่นๆ มากนัก 

 
5.2.5.4  เง่ือนไขความสําเร็จ 
1) ความตอเนื่องของกิจกรรม กิจกรรมเพื่อสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบ 

นิเวศลําคลองสียัด ตองมีความตอเนื่องเปนระยะเวลานานพอสมควร จึงจะสามารถคอยๆ ดึงคนในชุมชนใหซึม
ซับ เขาใจเปาหมายของงานวิจัยได ในขณะเดียวกันทีมวิจัยก็ไดฝกการจัดกระบวนการในกิจกรรมไปในตัวดวย 

2) ความสอดคลองกับวิถีชุมชน กิจกรรมใดๆ ท่ีหวังผลการเปล่ียนแปลงของคนในชุมชน โดย 
เฉพาะความสัมพันธของคนในชุมชนดวยแลว  กิจกรรมนั้นตองเริ่มจากความสอดคลองกับวิถีชุมชนกอน ซึ่ง
ตองรวมกันคิดระหวางทีมวิจัยและชุมชน 

3) เริ่มตนทําจากพื้นท่ีขนาดเล็กในชุมชน กิจกรรมการทดลองตางๆ ควรเริ่มจากงานเล็กๆ  
ภายในชุมชน สวนหนึ่งเพื่อเปนการฝกหัดใหทีมวิจัยฝกการจัดกระบวนการใหชํานาญกอนท่ีจะยกระดับไปสู
พื้นท่ีขนาดใหญ หรือพื้นท่ีขยายผล และการทําในพื้นท่ีขนาดเล็กใหเห็นผลเชิงประจักษจะเปนการตอกย้ําให
ชุมชนมองเห็นความสําเร็จไดดีกวา 

4) เริ่มตนจากเยาวชน เยาวชนเปนกําลังสําคัญของชุมชนในอนาคต และยังไมมีภาระรับผิด 
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ชอบเหมือนผูใหญ สามารถชักชวนใหสนใจในกิจกรรมตางๆ เพื่อการเปล่ียนแปลงไดงายกวาผูใหญ ดังนั้นการ
จัดกิจกรรมท่ีดึงเยาวชนเขามามีสวนรวมจะสามารถสรางกระบวนการความสัมพันธไดงาย และเยาวชนจะเปน
สวนสําคัญในการเช่ือมโยงไปสูผูใหญได 
 

5.3  อภิปรายผลท่ีคาดวาจะไดรับ ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะ 
 5.3.1  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
  ผลท่ีไดรับเชิงวิจัยจากงานวิจัยเรื่องกระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟู
ระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวาไดขอมูลปจจัย
และเงื่อนไขในการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศตามหัวขอ 5.2 สวนองคความรู
กระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนนั้นอาจยังไมเห็นกระบวนการท่ีประสบความสําเร็จในการสราง
ความสัมพันธของคนในชุมชนใหหันมารวมกันฟนฟูระบบนิเวศคลองสียัดได ความสัมพันธท่ีเห็นไดชัดเจนท่ีสุด
คือความสัมพันธของเด็กและเยาวชนในชุมชนท่ีมีมากข้ึน จากการท่ีเด็กๆ และเยาวชนเขารวมใน
กระบวนการวิจัยต้ังแตโครงการวิจัยระยะท่ี 1 จนถึงโครงการวิจัยนี้ เด็กและเยาวชนมีความเขาใจความสําคัญ
ของระบบนิเวศมากข้ึน 
  สวนผลเชิงพัฒนาท่ีต้ังไว ยังไมประสบความสําเร็จ ท้ังการสรางความสัมพันธของชุมชนในการ
ฟนฟูระบบนิเวศ การสรางเครือขายชุมชนในการดูแลรักษาลําคลองสียัด เนื่องจากกิจกรรมการทดลอง 
กระบวนการสรางความสัมพันธยังไมสามารถทะลุทะลวงขอจํากัด เงื่อนไขของชุมชนได สวนความต้ังใจใหปาท่ี
รวมกันปลูกในกิจกรรมการปลูกปา 3 ระดับ  ใหเปนแหลงเรียรูของชุมชนในอนาคต เปนแหลงอาหารและ
สมุนไพรในชุมชน รวมถึงการใชพื้นท่ีวางเปลาใหเกิดประโยชนนั้น ก็ยังไมประสบความสําเร็จเชนกัน เนื่องจาก
ในชวงจัดกิจกรรมทดลอง เกิดฝนท้ิงชวงเปนเวลานานหลายเดือนติดตอกัน เกินกําลังเด็กและเยาวชนรวมกัน
ดูแลใหอยูรอดได 
 
 5.3.2. ปญหา อุปสรรค 
  ในโครงการวิจัยเรื่องกระบวนการสรางความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ี
ลําคลองสียัด ระยะท่ี2 นี้ มีปญหา อุปสรรคสําคัญคือ ทีมวิจัยมีการเปล่ียนแปลงหลายคน เหลือทีมวิจัยท่ีเปน
ผูใหญเพียงไมกี่คนท่ียังคงทํางาน และทีมวิจัยติดภาระกิจในอาชีพของตนเองจนไมสามารถรวมกันวางแผนการ
จัดกิจกรรมการทดลองไดตามเปาหมายท่ีวางไว ในขณะเดียวกันพี่เล้ียงจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน
สุวรรณภูมิก็มีการเปล่ียนตัว ทําใหความเขาใจและความตอเนื่องในการหนุนเสริมทีมวิจัยขาดชวงไป ผลสัมฤทธิ์
งานวิจัยท่ีไดจึงไมเปนไปตามเปาหมาย 
 
 5.3.3  ขอเสนอแนะ 
  งานวิจัยทองถ่ินเปนงานวิจัยท่ีมีท้ังกระบวนการวิจัย และพัฒนาเกี่ยวเนื่องเช่ือมโยงกัน การ
ออกแบบกระบวนการวิจัยท่ีดีจึงเปนส่ิงสําคัญ ซึ่งในระหวางกระบวนการทํางานวิจัย ทีมวิจัยและพี่เล้ียงตอง
รวมกันออกแบบ ปรับเปล่ียนใหยืดหยุนเหมาะสมท่ีสุด ดังนั้นท้ังพี่เล้ียงงานวิจัย และทีมวิจัยชุมชนตองมีเวลา
มากพอในการรวมกันวิเคราะห ประเมินสถานการณ  โครงการวิจัยเรื่องกระบวนการสรางความสัมพันธของ
ชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพื้นท่ีลําคลองสียัด ระยะท่ี2 เปนโครงการวิจัยท่ีดีโครงการหนึ่งท่ีนาจะทําให
ชุมชนเห็นความสําคัญ รวมกันอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรในทองถ่ินของตนเองได และอาจนําไปสูการรวมมือทํา
เรื่องอื่นๆ ตอไป หากกระบวนการวิจัยออกแบบไดดีพอ   
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บทที่ 6 

บทเรียนและความรูสึกจากการทํางาน 

 

6.1 การถอดบทเรียน 

กอนทําการถอดบทเรียน ไดทําความเขาใจ คําวา ถอดบทเรียน กับทีมวิจัย และใหผูวิจัยบอกความเขาใจของ

ตนเองวาเขาใจวาอยางไร 

ทําไมถึงตองถอดบทเรียน 

  - เพ่ือใหทราบขอมูล/ปญหา/การทํางานที่ผานมา 

ทานเขามาเกี่ยวของกับโครงการนี้อยางไร ? 

2. อะไรเปนแรงจูงใจที่ทําใหทานเขามารวมในโครงการนี้ ? 

โครงการนี้เกิดขึ้นไดอยางไร?(บอกเลารวมกัน) 

ทําอะไรมาบาง 

สภาพความสําเร็จของโครงการนี้เปนอยางไร ?และสภาพที่เกิดขึ้นจริงเปนอยางไร ? 

ผลเชิงวิจัย 

ผลที่คาดวาจะไดรับ ผลที่เกิดขึ้น

จริง 

เง่ือนไข/ปจจัย 

1) ไดขอมลูบริบทและความเปลี่ยนแปลงของ

ระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด และ

ความสัมพันธของชุมชนตําบลทาตะเกียบ 

อําเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ได (คะแนน 

9 คะแนน) 

ระยะเวลาในการประชาสัมพันธ 

เขาไมถึงชาวบานในการลงพ้ืนที่ 

บานใหความรวมมือในบางเร่ือง 

และแบงเปนกลุมๆ 

ขาดการจดบันทึก เวลาในการ

ทํางานของทีมวิจัย ขาดความ

เขาใจในการทํางานวิจัยของ

ชาวบาน  

2) ไดขอมลูสถานการณตัวลั้งและความเกี่ยวพัน

กับระบบนิเวศนในลําคลองสียัด และการจัดการ

ดานการฟนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด 

ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ที่ผานมาจนถึงปจจุบัน 

 

คะแนน 10 

คะแนน ได

มาก 

ใหความสนใจอยากรูมาก ความ

ต้ังใจ ความรวมมือ ความสัมพันธ

ของทีมและเยาวชน เด็กสนใจทํา

ใหทีมมีแรงจูงใจที่จะทําตอ 

3) ไดขอมลูปจจัยและเง่ือนไขในการใช

สถานการณตัวลั้งในการจัดกระบวนการสราง

ได ปาน

กลาง  

ไมมอีะไรที่จะจูงใจใหชาวบาน

เขามาสนใจ ไมมีรูปธรรมที่จะทํา
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ความสัมพันธของชุมชนในการฟนฟูระบบ

นิเวศพ้ืนที่ลําคลองสียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอ

ทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

คะแนน 5 

คะแนน 

 

 

ใหสนใจ 

4) ไดรูปแบบกระบวนการสรางความสัมพันธ

ของชุมชนในการฟนฟูระบบนิเวศพ้ืนที่ลําคลอง

สียัด ตําบลทาตะเกียบ อําเภอทาตะเกียบ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา โดยใชสถานการณตัวลั้ง 

ไดรูปแบบ 

คะแนน 8 

คะแนน 

 

 

 

 

เปนรูปธรรม จากการดูงาน จาก

การแนะแนวของพ่ีเลี้ยง จากการ

อบรมของอาจารย 
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