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คํานํา 

 

  เริ่มตนทํางานครั้งนี้เปนงานวิจัยครั้งแรกท่ีไดทํา กอนท่ีจะเกิดงานไดนั้นผมตองหาผูรูท่ีรูจริง ๆ ผม

ไดผูรูจริงสองทาน คือ พูยองเขง บานสะเนพอง ท่ีรูช่ือสายน้ํา วัง แกง ต้ังแตบานเกาะสะเด่ิงลงไปถึงซองกา

เรีย และหมองบ่ือโตงวย บานท่ีไลปา รูช่ือสายน้ํา แกง วังท้ังหมดจากเกาะสะเด่ิงไปถึงท่ีไลปา ผูอาวุโสหมอง

โทอุ ท่ีไดจดบันทึกเอาไวในหนังสือบอกวา สายน้ําท่ีอยูในทุงใหญมีท้ังหมด ๒๙๖ สาย ไหลลงสูประเทศพมา 

๑๕๖ สาย ไหลลงสูประเทศไทย ๑๔๐ สาย ตัวผมเองมีเปาหมายท่ีอยากทําวิจัย 

๑) อยากเปดทางเสนทางความรูท่ีจะใหเกิดการเรียนรูท้ังคุณและโทษในพื้นท่ีสายน้ํา  

๒) อยากใหมันงอกเงยสูชุมชน ใหสามารถกาวเดินตอไปในวันขางหนาได  

๓) อยากใหเปนตัวอยางในทางท่ีดีท่ีจะสืบทอดใหกับลูกหลานในอนาคตและในพื้นท่ีแหงนี้  

  การเขาไปสํารวจท่ีผานมาส่ิงไดเจอกับตา เกิดความเปล่ียนแปลงคือ 

๑) น้ําแหงลง  

๒) ปานอยลง  

๓) จิตสํานึกเปล่ียนไป 

๔) ฤดูกาลเปล่ียนไป 

๕) ความรักเปล่ียนไป 

๖) การปฏิบัติและความเคารพไมถึง  

 งานวิจัยท่ีเขามาในครั้งนี้เขามาในกลุมคนทุกระดับช้ันท้ังเด็ก เยาวชนและผูใหญ ถาผูใหญมีความ

เช่ือมั่น ตอยอด เช่ือมความสัมพันธระหวางกันทุกระดับช้ันได ในอนาคตจะเกิดความงอกเงยท่ีดีข้ึน ถาเรา

ขาดความสัมพันธ ตางคนตางอยู ทุกอยางจะสูญเสียและหายไปในท่ีสุด ตัวอยางท่ีดีคือ เมตตา กรุณา มุทิตา 

อุเบกขา เราตองเดินตามสายแหงพุทธ งานวิจัยเพื่อทองถ่ินคือการคนหาความจริงของชุมชนใหปรากฏเพื่อ

การวางแผนชีวิตสูการพัฒนาท่ียั่งยืน แตนอยคนนักท่ีเขาใจ และอีกนอยคนนักท่ีกลาทํา เพราะเปนงานท่ีรู

ฐานชีวิต รูความเปนจริง และรูผลประโยชนของกลุมคนท่ีไมใหความเคารพตอกฎหมาย 
 

สุวรรณ โชคศรีเจริญ 

หัวหนาโครงการวิจัย 
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บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกัน 

 

  งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ต้ังคําถาม 

วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพื่อปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ 

งานวิจัยเพื่อ ทองถ่ินเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแต

การเริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการ

ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงข้ึนในการแกปญหา

ของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่น ๆ ในทองถ่ิน โดยมีกระบวนการศึกษา

เรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จึงอยูท่ี “กระบวนการ” มากกวา 

“ผลลัพธ” เพื่อใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของ

ชาวบาน รวมท้ังเกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุย

ถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อใหคนในชุมชน ท้ังชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิก อบต. กรรมการสหกรณ 

ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย “กระบวนการวิจัยเพื่อ

ทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพื่อตอบ “คําถาม” หรือ “ความสงสัย” บางอยาง 

ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการ

หา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูล

ท่ีมีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ“ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จ

และอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพื่อ “ถอด” กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน ในท่ีสุดก็จะ

สามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามท่ีต้ังไวแลวอาจจะทําใหมใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถนําไปใชเปน

บทเรียนสําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพื้นท่ีอื่น ๆ ตอไป ซึ่งท้ังหมดนี้กระทําโดย “ผูท่ีสงสัย” ซึ่งเปนคนในทองถ่ิน

นั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งท่ีไมยึดติดกับระเบียบแบบแผน

ทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพื่อคนทองถ่ิน โดยมุงแกไข

ปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใช

เครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักด์ิสิทธิ์ท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาท่ีชาวบานก็

ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได สกว. ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ินไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญ

สามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอกเลาไดเปนอยางดี ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน 

เปนปญหาท่ีสรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหา

ดังกลาว สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความ

งายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบท่ีนักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบท่ีเปน

วิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของ

กระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธท่ีไดจากการวิจัย โดยกลไกสําคัญท่ีจะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถ

เขียนรายงานท่ีนําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน คือ ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพื้นท่ี ซึ่งทํา

หนาท่ีเปนพี่เล้ียงโครงการวิจัยมาต้ังแตเริ่มตนจนกระท่ังจบการทํางานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการ

ของโครงการวิจัยมาโดยตลอดบทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางาน

รวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาวไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสูการ
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เขียนมาเปนรายงานวิจัยท่ีมีคุณคาในท่ีสุดอยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ินอาจไมสมบูรณแบบดังเชน

รายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยท่ัวไป หากแตไดคําตอบและเรื่องราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซึ่ง

ทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติมไดจากพื้นท่ี 
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บทสรุปผูบริหาร 

 

  เกาะสะเด่ิง เปนช่ือเรียกหมูบานท่ีเพี้ยนมาจากคําวา “โกวเทอเด่ิง” ซึ่งเปนช่ือตนไมชนิดหนึ่งท่ี

ข้ึนอยูตามริมหวยและมีอยูมากในบริเวณหมูบาน ตนไมดังกลาวมีคุณสมบัติพิเศษท่ีมีความทนทานตอความ

แรงของน้ํา ไมเคยใบรวงท้ังตนเพื่อผลิใบใหม จึงใหรมเงาอยูตลอดเวลา ชาวบานเกาะสะเด่ิงอาศัยการทําไร

ขาวหมุนเวียนเปนหลัก พื้นท่ีนามีนอย มีรายไดจากการขายหมาก ขายพริก ชาวบานไดอาศัยหวยเขอะ

เหราะหาอยูหากินมาโดยตลอด รวมถึงการใชครกกระเด่ืองท่ีไดอาศัยพลังน้ําจากหวยในการตําขาว คนใน

ชุมชนจึงมีขอปฏิบัติรวมกันในการไมอุจจาระ ไมปสสาวะลงน้ํา ไมทําใหน้ําสกปรก และตองทําบุญกับ

สายน้ําปละครั้งในชวงออกพรรษา คือ การลอยแพท่ีมีอาหารหลากหลายชนิดใสไวในตะกราไมไผวางไวใน

แพ เมื่อพระสงฆเจริญพระพุทธมนตเสร็จ แพจะถูกปลอยใหไหลไปตามสายน้ําเพื่อเปนการขอขมาตอซงธะ

รา (แมคงคา) และของกินท่ีอยูในแพจะเปนอาหารใหกับสัตว หรือชาวบานท่ีเก็บไดเปนการใหทาน และมีขอ

หามในการทําไรหมุนเวียน ไมบุกรุกปาบริเวณตนน้ํา ไมทํากินใกลริมหวย ปาบริเวณริมหวยตองเก็บรักษาไว  

  แตจากการสังเกต นับแตป พ.ศ.๒๕๓๔ เปนตนมา สายน้ํามีการเปล่ียนแปลงอยางตอเนื่อง เริ่มมี

ปญหาน้ําทวม ปลาทองถ่ินหายไป มีปลาชนิดใหมเขามาแทนท่ี มีการพังทลายของหนาดิน มีการกัดเซาะ

ตล่ิง ท่ีทํากินหายไป เสนทางน้ําเปล่ียนไปจากเดิม ระดับน้ํานอยลงกวาอดีต “ทําไมน้ําในหวยถึงแหงลงทุกป 

ๆ” แมจะมีคําตอบท่ีเกิดข้ึนจากประสบการณ การเรียนรูท่ีอยูกับสายน้ํามาเกือบช่ัวชีวิต แตคําตอบจาก

โครงการ “เออไนสาซี่ท่ีเขอะเหราะ” การสํารวจหวยเขอะเหราะเพื่อสรางการเรียนรู และถายทอด ฯ ชวย

ใหไดขอมูลเชิงประจักษมากข้ึน นับแตตนน้ําท่ีเปนภูเขา มีน้ําผุดแมจะยังคงเปนปกติ แตบริเวณรอบ ๆ ภูเขา

ถูกถากถางเพื่อทําไรหมุนเวียนและนาจะมีการใชสารเคมีกําจัดวัชพืช (มีรองรอย) บริเวณกลางน้ํา มชีาวบาน

ทําไรหมุนเวียนอยูบางแตไมไกลจากหวยมากนักซึ่งสงผลตอการพังทลายของริมตล่ิงอยางหลีกเล่ียงไมได 

บริเวณปลายน้ํากอนลงสูอางเก็บน้ําเข่ือนเขาแหลม มีพืชเศรษฐกิจท่ีปลูกใกลริมหวยตลอดสองขางทางและ

แนนอนวาตองมีการใชยาฆาหญา แมโดยภาพรวมสายน้ําเขอะเหราะยังคงดีอยู แตในอนาคตหากคนใน

ทองถ่ินยังขาดสํานึกรักษสายน้ํา น้ําจะแหงขอด จะเหลือแคเปนแอง ๆ ดังคําทํานายท่ีมีมาแตบรรพบุรุษ

อยางแนนอน แตจะมีคนกลุมหนึ่งท่ีเหลืออยู คือคนท่ีประพฤติปฏิบัติตนอยูในหลักธรรมเทานั้น คํากลาวของ

บรรพบุรุษท่ีบอกวาตอไปลูกหลานจะไดเห็นปลาแคในรูป เปนคําพูดท่ีนากลัวและทุกขใจเปนอยางมาก แต

คํากลาวท่ีใหกําลังใจ คือเราจะอยูรอดได ถาเรามีหลักธรรมอยูในสํานึก 

 

คณะวิจัยบานเกาะสะเด่ิง 

มิถุนายน ๒๕๖๐ 

 



ง 
 

บทคัดยอ 

 

  “เออไนสาซี่ ท่ีเขอะเหราะ” การสํารวจหวยเขอะเหราะเพื่อสรางการเรียนรู และถายทอด 

กรณีศึกษาบานเกาะสะเด่ิง ต.ไลโว อ.สังขละบุรี จ.กาญจนบุรี มีวัตถุประสงคในการวิจัยคือ 1) เพื่อศึกษา

บริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชน /การเปล่ียนแปลง

ของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 2) เพื่อสํารวจเสนทางหวยเขอะเหราะต้ังแตตนน้ําจนถึงปลายน้ํา 

สภาพแวดลอม ความเปล่ียนแปลงตลอดลําหวย และศึกษารวบรวมขอมูลความเปนมาของช่ือเรียก ตํานาน 

นิทาน เรื่องเลาท่ีปรากฏเปนหลักฐาน รองรอย (เออไนสาซี่) ในพื้นท่ีท่ีอยูบนเสนทางน้ําไหลผาน และ/หรือ

บริเวณโดยรอบ 3) เพื่อวิเคราะหสถานการณการใชประโยชน คุณคา ความสําคัญท่ีเปนความสัมพันธของ

หวยเขอะเหราะกับชุมชนบานเกาะสะเด่ิงต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากความ

เปล่ียนแปลง 4) เพื่อคนหาแนวทางสรางการเรียนรู และการถายทอด เพื่อเปนประโยชนตอชุมชน สัตวปา

และพืชพรรณตาง ๆ สืบไป ขอบเขตการศึกษา ๑) การสํารวจเสนทางหวยเขอะเหราะต้ังแตตนน้ําจนถึง

ปลายน้ํา สภาพแวดลอมโดยรอบ สถานการณความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตลอดลําหวย ๒) การศึกษาและ

รวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของ เชน ความเปนมาของช่ือเรียก ตํานาน นิทาน เรื่องเลาท่ีปรากฏเปนหลักฐาน 

รองรอย (เออไนสะส้ิง) ในพื้นท่ีท่ีอยูบนเสนทางน้ําไหลผาน และ/หรือบริเวณโดยรอบ ๓) แผนท่ีเสนทาง

หวยเขอะเหราะ หวยเล็กหวยนอยตาง ๆ ท่ีไหลมาบรรจบ ช่ือเรียกวังน้ําตาง ๆ ทาน้ําตาง ๆ เกาะแกงตาง ๆ 

ในพื้นท่ีท่ีอยูบนเสนทางน้ําไหลผาน และ/หรือบริเวณโดยรอบ ๔) วิเคราะหสถานการณการใชประโยชน 

คุณคา ความสําคัญท่ีเปนความสัมพันธของหวยเขอะเหราะกับชุมชนบานเกาะสะเด่ิงต้ังแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากความเปล่ียนแปลง ๕) แนวทางสรางการเรียนรู และการถายทอด

เพื่อใหเปนประโยชนตอชุมชน สัตวปาและพืชพรรณตาง ๆ อยางยั่งยืน ซึ่งมีวิธีการดําเนินงานหลักดังนี้ 1) 

ข้ันเตรียมงานตามกิจกรรม บอกกลาวโครงการวิจัย เชน คนหานักวิจัยรวมทีมดําเนินงาน, ช้ีแจง เตรียม

ความพรอม แบงหนาท่ี วางแผนเก็บขอมูล ฯลฯ 2) ข้ันการศึกษา/การสรางความรู คืนความรู เชน เก็บ

ขอมูลตามขอบเขตเนื้อหา คืนความรูใหกับคนในชุมชน และจัดคายเยาวชนสรางการเรียนรู 3) ข้ัน

ปฏิบัติการ สรุปผล เชน ลงพื้นท่ี สํารวจเสนทางน้ํา ช่ือเรียกแตละพื้นท่ี เขียนแผนท่ีเสนทางน้ําและช่ือเรียก 

4) ข้ันประเมินผล ท้ังประเมินผลเชิงกระบวนการ และประเมินผลโครงการตามวัตถุฯ 

 

   ผลการวิจัย พบวา ในชวงฤดูแลง น้ําในลําหวยเขอเหราะนอยลงทุกปจนกุย (วังน้ํา) บางแหงต้ืนเขิน

จนสามารถเดินขามได หรือรถยนตวิง่ขามได สวนฤดูฝนน้ําในลําหวยจะไหลบาอยางรุนแรง ซึ่งปริมาณน้ําใน

ลําหวยจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับปริมาณฝนท่ีตกลงมาในแตละป ซึ่งบางปน้ําเออลนตล่ิงเขาทวมบานเรือนท่ี

ต้ังอยูใกลลําหวย สัตวน้ําบางชนิดสูญหายไป เชน ยาผะโท (ปลายาว) ยาปรองงา, ยาตะพุงเบาะ, ยาดุง, 

ยาควี สวนลูกออดซึ่งเคยมีอยางชุกชุมลดนอยลงไปอยางมาก และยังมีปลาอีกหลายชนิดท่ีพบในปริมาณท่ี

นอยลงไปกวาเดิม สวนตล่ิงริมหวย หรือไหลเขา พบวา ต้ังแต ป ๒๕๓๔ เปนตนมา มีการเปล่ียนแปลงอยาง

คอยเปนคอยไปและตอเนื่อง การไหลบาของดินโคลนตามไหลเขา และการพังทลายของตล่ิงจากการกัด

เซาะของน้ําท่ีไหลบาเมื่อหนาฝนนั้นมีความรุนแรงมากนอยไมเทากันแลวแตปริมาณฝนตกในแตละป โดย



จ 
 

บางปมีการถลมของดินโคลนเปนทางยาว โดยเฉพาะในป ๒๕๕๔ นั้น พบไดบอยในหลายแหงกวาปกอน

หนานั้นหรือในปถัดมา เนื่องจากมีฝนตกชุกและน้ํามีปริมาณมาก และบริเวณท่ีเกิดโคลนดินนั้นมักเปนพื้นท่ี

ลาดชัน และมีพืชจําพวกไผหรือตนกลวยอยู ดินลักษณะนี้เมื่อฝนตกหนักจนอุมไมไหวก็จะถลมลงมาไดงาย 

ตางจากดินท่ีมีตนไมใหญหรือตนไมอื่น ๆ ท่ีมีรากแข็งแรงพอท่ีจะอุมน้ําและดินไวได ปจจุบันลําหวยเขอะ

เหราะประสบกับการท่ีชาวบานเริ่มจับจองพื้นท่ีทําสวนปลูกผักใกลลําหวยมากข้ึน มีการจับจองทําสวนผสม

และปลูกพืชเศรษฐกิจมากข้ึน เชน หมาก กาแฟ ขมิ้น ตะไคร เปนตน ทําใหพื้นท่ี ๆ หางออกไปจากริมหวย

เขอะเหราะมีสภาพโลงเตียน ตนไมตนใหญนอยลง ความรมเงาความชุมช่ืนท่ีเปนตัวชะลอการระเหยของผิว

น้ําในลําหวยก็พลอยนอยลงไปดวย 

  ความเปล่ียนแปลงอีกอยางท่ีพบเห็นไดบอยข้ึนริมลําหวยเขอเหราะ คือขยะจากวัสดุสังเคราะหตาง 

ๆ ท้ังเส้ือผา กระปองอลูมิเนียม ขวดพลาสติก ถุงปุย ฯลฯ ซึ่งปจจุบันชุมชนสามารถหามาใชไดสะดวกข้ึน 

อีกท้ังไดรับของบริจาคจากภายนอกบอยข้ึนและมากข้ึนทุกป เมื่อไมใชแลวจึงท้ิงขวางไมเปนท่ี นอกจากนี้ 

รถยนตขับเคล่ือนส่ีลอ และรถมอเตอรไซค วิ่งเขาออกขามลําหวยเขอะเหราะท้ัง ๑๕ จุดมีจํานวนมากข้ึน

ในชวงหนาแลง และทุกครั้งท่ีมีรถยนตเขามาในพื้นท่ี น้ําในลําหวยจะขุนตลอดเวลา ชาวบานบอกวา หาปลา 

ตกปลาไมคอยได ตล่ิงริมน้ําตรงรถขามก็จะถูกน้ํากัดเซาะมากข้ึน  

  จากการสํารวจตลอดลําหวยเขอะเหราะและเก็บขอมูล พบวา มีช่ือเรียกท้ังหมด ๑๘๑ ช่ือ เชน 

เคาะเขอเหราะผะดู มีลักษณะเปนโพรงลึกเขาไปในถํ้า มีน้ํามุดออกมาจากถํ้าใตดิน, กุยไกกุง มีลักษณะเปน

วังน้ําลึกท่ีคดเค้ียว, ท่ีเชิงทา เปนน้ําตกท่ีไหลบรรจบกับหวยเขอะเหราะ ตนน้ําอยูทางทิศตะวันตกเฉียง

เหนือ, เฃบองทู เปนท้ังวังและแกง ในอดีตคนช่ือบองทูเคยอาศัยอยูในละแวกนี้จึงต้ังช่ือตามคนท่ีเคยอยู, 

เตียวผะโท เปนแกงท่ีมีความยาวโดยประมาณ ๗๐ เมตร ชวงน้ําท่ีไหลเอื่อยทอดยาว ไมคอยคดเค้ียว มี

ลักษณะต้ืนเขินในชวงฤดูรอน, ตะหมุเต่ิง เปนวังน้ําท่ีแทงหินหรือกอนหินอยูตรงกลาง มาจากภาษามอญ คํา

วา “ตะหม”ุ หมายถึง หิน สวนคําวา “เต่ิง” คาดวานาจะหมายถึงหลัก, ท่ียาลาทา มีลําธารเล็ก ๆ ช่ือ ยาลา

ทา ไหลบรรจบลําหวยเขอะเหราะ ลําธารเล็ก ๆ นี้มีตนน้ํามาทางสันเขาไผขาวหลาม และบริเวณริมลําธารมี

กลวยปาข้ึนดก เปนตน 

  ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอหวยเขอะเหราะ แบงเปน ปจจัยภายใน ๑) การทําไรหมุนเวียนท่ีผิดจาก

วัฒนธรรม ละเมิดความเช่ือหรือพื้นท่ีขอหาม ๒) การใชยาฆาหญาในชวงเตรียมพื้นท่ีทําไรหมุนเวียน ๓) 

ประปาภูเขาท่ีตอทอจากตนหวยเพื่อนํามาใชในปจจุบัน ปจจัยภายนอก ๑) การสรางเข่ือนเพื่อพัฒนา

ประเทศซึ่งตองใชพื้นท่ี ๆ เปนทรัพยากรปาไมและดินจํานวนมาก ๒) กองทุนตาง ๆ จากนโยบายรัฐ เชน 

กองทุนพัฒนาชุมชน กองทุนปลอยกูเพื่อพัฒนาอาชีพ โดยสงเสริมใหทําเกษตรท่ีไมสอดคลองกับสภาพพื้นท่ี 

บริบทชุมชน ไมคํานึงถึงวัฒนธรรมทองถ่ิน ๓) ภาวะโลกรอน ๔) ทุนแทรกแซง คือ ทุนนอกระบบใหกูยืม

เพื่อปลูกพืชเชิงเด่ียว และ ๕) การศึกษาท่ีตองสงลูกหลานออกไปเรียนตอขางนอก พอแมจึงตองทํางานหา

เงิน ท้ังงานรับจาง กูยืมปลูกพืช ฯลฯ เพื่อใหมีเงินเปนคาใชจาย 
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สารบัญ 

 

บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกัน        ก 

คํานํา           ค 

บทคัดยอ          ง 

บทสรุปผูบริหาร          ฉ 

บทท่ี ๑ บทนํา         ๑-๕ 

บทท่ี ๒ ทบทวนวรรณกรรม        ๖-๑๗ 

บทท่ี ๓ วิธีการดําเนินงาน        ๑๘-๖๔ 

  ๓.๑. ขอบเขตวิจัย        ๑๘ 

  ๓.๒. กลุมเปาหมาย       ๑๘ 

 ๓.๓. กรอบแนวคิด        ๑๙ 

  ๓.๔. กระบวนการดําเนินงาน       ๑๙ 

 ๓.๕. สรุปผลการดําเนินงาน       ๒๓ 

บทท่ี ๔ ผลการวิจัย         ๖๕-๑๒๑ 

  ๔.๑. บริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม     ๖๕  

          ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

  ๔.๒. สถานการณความเปล่ียนแปลงของชุมชนต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน   ๙๔ 

  ๔.๓. สถานการณการใชประโยชนพื้นท่ีชุมชน     ๙๖ 

  ๔.๔. สถานการณน้ําในหวยเขอะเหราะ      ๙๗ 

  ๔.๕. ผลการสํารวจเสนทางหวยเขอะเหราะ     ๙๙ 

  ๔.๖. ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอหวยเขอะเหราะ     ๑๑๖ 

  ๔.๗. บทสงทาย         ๑๑๙ 

ภาคผนวก 

ทีมวิจัยและท่ีปรึกษา         ๑๒๒ 

แบบบันทึกพิกัดหวยเขอะเหราะ        ๑๒๓-๑๓๑ 

ตัวอยางพรรณไมริมหวยเขอะเหราะ       ๑๓๒-๑๖๓  
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บทท่ี ๑ 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  เขตรักษาพันธุสัตวปาทุงใหญนเรศวรไดรับประกาศเปนเขตรักษาพันธุสัตวปาในวันท่ี ๒๔ เมษายน 

พ.ศ.๒๕๑๗ มีเนื้อท่ีท้ังส้ิน ๒,๐๐๐,๐๐๐ ไร ต้ังอยูในทองท่ีอําเภอทองผาภูมิ  และอําเภอสังขละบุรี จังหวัด

กาญจนบุรี และอําเภออุมผาง จังหวัดตาก ตอมาในป พ.ศ.๒๕๓๔ ไดผนวกพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติปาน้ําโจน

จํานวน ๒๗๙,๕๐๐ ไร ทองท่ีอําเภอทองผาภูมิ เขาเปนสวนหนึ่งของเขตรักษาพันธุสัตวปาทุงใหญนเรศวร 

รวมจํานวน ๒,๒๗๙,๕๐๐ ไร โดยแยกการบริหารงานเปนเขตรักษาพันธุสัตวปาทุงใหญนเรศวรดาน

ตะวันออกเฉพาะจังหวัดตากประมาณ ๙๔๘,๔๓๘ไร และในปเดียวกันทางองคการ UNESCO ไดประกาศให

เปนพื้นท่ีมรดกทางธรรมชาติของโลก 

  พื้นท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาทุงใหญนเรศวรต้ังอยูทางตอนลางของเทือกเขาตะนาวศรี ภูมิประเทศ

สวนใหญเปนภูเขาใหญนอยสลับซับซอน และเปนแหลงตนน้ําลําธารท่ีสําคัญของลําน้ําแควนอยและลําน้ํา

แควใหญ ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลเฉล่ียประมาณ ๘๐๐ – ๑,๘๑๑ เมตร ยอดเขาสูงสุดคือเขาใหญ 

ทิวเขาท่ีสําคัญสวนใหญวางพาดจากเหนือลงสูทางใต ทางทิศตะวันออกเปนทิวเขาท่ีแบงน้ําสวนท่ีลงสูลํา

หวยขาแขงกับลําหวยแมละมุงและลําน้ําแควใหญ สวนทิวเขาทางทิศตะวันตกเริ่มจากปลายสุดของลําหวย

แมกลองและลําหวยแมจันขนานกันลงมากับทิวแรก แตทางตอนกลางแผกวางเปนท่ีราบสูง เชน  ทุงใหญ  

ทุงเซซาโว เปนตน ทิวเขาตอนบนแบงน้ําทางดานตะวันออกลงสูหวยแมจัน และทางดานตะวันตกลงสูหวย

แมสุริยะซึ่งไหลไปสูเขตประเทศพมาอยูบริเวณตอนกลางของพื้นท่ีเปนตนน้ําลําธารหลายสาย คือ หวยโรค่ี 

(เขอะเหรอะ) แมน้ํารันตีไหลลงลําแควนอยทางดานตะวันตก หวยเซซาโว หวยดงวี่ หวยซงไทไหลลงสูลํา

แควใหญทางดานตะวันออก หวยหมองดง แมน้ําแมกษัตริยใหญ หวยท่ีมูไหลลงสูประเทศพมาทางดาน

เหนือ สวนตอนลางฝงตะวันตกเปนตนน้ําของลําน้ําแควเปนแหลงตนน้ําท่ีสําคัญ ๔ สายหลักคือ  ลําน้ําแคว

ใหญซึ่งเปนแหลงตนน้ําท่ีสําคัญของเข่ือนศรีนครินทร เข่ือนทาทุงนาท่ีเปนแหลงผลิตไฟฟาใหแกประเทศ 

และแมน้ําแควนอยเปนท่ีต้ังของเข่ือนเขาแหลม สวนแมน้ํากษัตริยใหญ และแมน้ําสุริยะเปนแมน้ําท่ีไหลลงสู

ดินแดนในประเทศพมา 

  ปาไมในเขตรักษาพันธุสัตวปามีหลายลักษณะผสมกันอยูตามธรรมชาติ เปนแหลงน้ํา  แหลงอาหาร 

และเปนท่ีหลบซอนปองกันภัยของสัตวปาท่ีสมบูรณ ทําใหเขตรักษาพันธุสัตวปาแหงนี้มีสัตวปาอยูอยางชุก

ชุมมาก ปาเหลานี้ประกอบดวย ทุงหญา ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง ปาดงดิบ และปาดงดิบเขา ทุงหญามี

กระจายอยูท่ัวไปตามยอดเนิน บางแหงมีขนาดใหญเนื้อท่ีถึง ๑๐ ตารางกิโลเมตรและเรียกบริเวณนี้วา ทุง

ใหญ ทุงหญาท่ีมีช่ือเสียงรูจักกันดีไดแก ทุงใหญ ทุงฤาษี และทุงนเรศวร   

  หวยเขอะเหราะ หนึ่งในลําหวยหลายสายท่ีมีตนกําเนิดอยูในปาทุงใหญนเรศวรดานตะวันตกโดยมี

หวยเล็กหวยนอยตาง ๆ ไหลรวมมาบรรจบ แลวไหลผานหมูบานตาง ๆ เชน หมูบานเกาะสะเด่ิง หมูบาน

สะเนพอง ไปบรรจบกับแมน้ําซองกาเรีย ผานหมูบานซองกาเรีย และไปบรรจบรวมกับแมน้ํารันตีและแมน้ํา

บิคล่ีในบริเวณกุยวังกะ หรือสามประสบ และไหลไปบรรจบกับแมน้ําสายอื่น ๆ ในจังหวัดกาญจนบุรี 
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กลายเปนแมน้ําแควนอย ซึ่งเปนตนแมน้ําสายหนึ่งของแมน้ําแมกลองโดยมีเรื่องเลากันวา ในอดีต พระศรี

สุวรรณเจาเมืองสังขละบุรีไดใชแมน้ําสายนี้ในการลองแพไปหาเจาเมืองแมกลองท่ีปลายน้ํา และยังใชเปน

เสนทางในการไปมาหาสูกันของชาวบานในพื้นท่ี 

 หมูบานเกาะสะเด่ิง ชุมชนชาวไทย-กะเหรี่ยงซึ่งหวยเขอะเหราะไหลผานเปนชุมชนแรก มีจํานวน

ครัวเรือนโดยประมาณ ๖๓ ครัวเรือน จํานวนประชากร ๓๘๐ คนโดยประมาณ เปนหมูบานเล็ก ๆ ท่ีต้ังข้ึน

อยางเปนทางการเมื่อป พ.ศ.๒๔๗๕ พรอมกับหมูบานสะเนพอง มีผูใหญบานมาแลว ๖ คน แตเดิม ใน

บริเวณท่ีต้ังหมูบานปจจุบันเปนพื้นท่ีทํากินท่ีไมมีการต้ังหมูบานถาวร มีกลุมบานอยูรวมกันประมาณ ๔-๕ 

หลัง เปนการสรางบานไมไผ (กระตอบ) ท่ีพรอมเคล่ือนยายไดตลอดเวลาเพราะตองหมุนเวียนไปตามพื้นท่ี

ทําไรขาว ซึ่งพื้นท่ีทํากินมีอยูหลายแหงดวยกัน แตบริเวณท่ีมีการต้ังกลุมบานอยูบอยครั้งคือเกาะสะเด่ิงและ

ท่ีมูเชอดวยอยูใกลแหลงน้ํา 

 เกาะสะเด่ิง เปนช่ือเรียกหมูบานท่ีเพี้ยนมาจากคําวา “โกวเทอเด่ิง” ซึ่งเปนช่ือตนไมชนิดหนึ่งท่ี

ข้ึนอยูตามริมหวยและมีอยูมากในบริเวณหมูบาน ตนไมดังกลาวมีคุณสมบัติพิเศษท่ีมีความทนทานตอความ

แรงของน้ํา ไมเคยใบรวงท้ังตนเพื่อผลิใบใหมจึงใหรมเงาอยูตลอดเวลา ชาวบานเกาะสะเด่ิงอาศัยการทําไร

ขาวหมุนเวียนเปนหลัก พื้นท่ีนามีนอย มีรายไดจากการขายหมาก ขายพริก “ถาถามถึงรายไดวามีเทาไหร 

เราตอบไมได แตเราอยูไดอยางสบาย ๆ ท้ังป เวลามีคนมาสํารวจ จปฐ. เขาถามวาปนี้มีรายไดเทาไหร 

เราคํานวณไมถูกเพราะเก็บขายไดทุกอยาง รายจายมีนอย หลัก ๆ ก็คือเกลือ หนวยงานของรัฐบอกวา

คนในตําบลไลโวจนท่ีสุด เคยลงไปประชุมท่ีอําเภอ เขามีการสํารวจคนตกงาน เขาใหยกมือวาท่ีไหนมี

ปญหาบาง เราไมยก เขาก็ถามวาตําบลไลโวไมมีปญหาคนตกงานเหรอ เราก็บอกวาไมมีก็ทําไร ทํานา 

ทําสวนกันท้ังนั้น” 

 ชาวบานเกาะสะเด่ิงไดอาศัยหวยเขอะเหราะหาอยู หากินมาโดยตลอด รวมถึงการใชครกกระเด่ือง

ท่ีไดอาศัยพลังน้ําจากหวยในการตําขาว คนในชุมชนจึงมีขอปฏิบัติรวมกันในการไมอุจจาระ ไมปสสาวะลง

น้ํา ไมทําใหน้ําสกปรก และตองทําบุญกับสายน้ําปละครั้งในชวงออกพรรษา คือ การลอยแพท่ีมีอาหาร

หลากหลายชนิดใสไวในตะกราไมไผวางไวในแพ เมื่อพระสงฆเจริญพระพุทธมนตเสร็จ แพจะถูกปลอยให

ไหลไปตามสายน้ําเพื่อเปนการขอขมาตอซงธะรา (แมคงคา) และของกินท่ีอยูในแพจะเปนอาหารใหกับสัตว 

หรือชาวบานท่ีเก็บไดเปนการใหทาน และมีขอหามในการทําไรหมุนเวียน ไมบุกรุกปาบริเวณตนน้ํา ไมทํากิน

ใกลริมหวย ปาบริเวณริมหวยตองเก็บรักษาไว  

  จากการสังเกต นับแตป พ.ศ.๒๕๓๔ เปนตนมา สายน้ําสายนี้มีการเปล่ียนแปลงอยางตอเนื่องเริ่มมี

ปญหาน้ําทวม ปลาทองถ่ินหายไป มีปลาชนิดใหมเขามาแทนท่ี มีการพังทลายของหนาดิน มีการกัดเซาะ

ตล่ิง ท่ีทํากินหายไป เสนทางน้ําเปล่ียนไปจากเดิม ระดับน้ํานอยลงกวาอดีต อยางไรก็ตาม แมวาชาวบานจะ

เกิดและโตมากับหวยหลายช่ัวอายุคน แตก็ยังไมมีใครรูจักหวยเขอะเหราะสายนี้ดีพอท่ีจะบอกเลาความ

เปนมา บอกเลาเสนทางของน้ําจากตนน้ําถึงปลายน้ําวาไปทางไหน ผานอะไรบาง แตละพื้นท่ีท่ีผานมีช่ือ

เรียกวาอะไร ทําไมตองเรียกช่ือนั้น มีวังน้ํากี่วัง มีทาน้ํากี่ทา แลวทําไมตองเรียกหวยสายนี้วา “เขอะเหราะ” 

มีความหมายวาอยางไร เมื่อผูใหญท่ีอยูมากอนไมมีความรู แลวลูกหลานท่ีกําลังเติบโตตามมาจะเอาความรู



๓ 
 

จากท่ีไหน หนังสือแบบเรียนท่ีสอนอยูทุกวันนี้ก็ไมมีความรูเรื่องหวยเขอะเหราะ แลวลูกหลานจะรักและรักษ

หวยเขอะเหราะไดอยางไรเมื่อไมมีใครสอนพวกเขาใหรูจักบุญคุณของสายน้ํา 

 “เขอะเหราะ” ต้ังแตจําความไดช่ือหวยน้ําสายนี้ติดอยูในใจและความทรงจําของผมมาโดย

ตลอด ผมเกิดและโตมากับหวยสายนี้ พอแม ปูยาตายาย บอกสอนผมเสมอวา “ลูกเอยเราอยาฉ่ีอยาข้ี 

อยาเอาสิ่งสกปรกลงในน้ํา เพราะทําใหเราเปนบาปกับน้ํา” ผมจึงใชน้ําอยางรูสํานึกบุญคุณมาโดยตลอด 

คนในหมูบานไดใชประโยชนจากหวยสายนี้ ท้ังกิน ท้ังอาบ หาปลา หากบ หากุง หาปู หรือแมแตหาผัก

ริมหวย “เขอะเหราะ” จึงเปนสายน้ําท่ีท้ังสรางชีวิตและเลี้ยงชีวิตท้ังคนและสัตวมาอยางยาวนาน แต

ผมก็สงสัยวา “เขอะเหราะ” แปลวาอะไร มีท่ีมาจากอะไร ผมพยายามคนหาคําตอบจากผูเฒาผูแก

หลายตอหลายคน แตก็ไมมีใครบอกความหมายกับผมได และแมทุกวันนี้ ผมก็ยังสงสัยอยู ตัวผมเองรูวา

ตนน้ํา ปลายน้ําอยูท่ีไหน รูวาแตละจุดท่ีน้ําไหลผานเรียกช่ือวาอะไร แตยังรูไมหมด เชน ทะคองตะมุเตอ 

ท่ีเรียกอยางนั้นเพราะมีหลักหินอยูกลางหวย ต้ังอยูแบบนั้นมานานแลว ตะมุ เปนภาษามอญ แตเคยมี

คนมอญอยูท่ีนี่มากอนหรือไม ไมแนใจ มีช่ือเรียกพื้นท่ีตาง ๆ อยูประมาณ ๑๐๐ กวาช่ือ รูความหมาย

บาง ไมรูความหมายบาง ตัวผมเองอายุจะ ๖๐ แลวแตยังรูไมหมด ไมตองพูดถึงเด็กรุนลูกรุนหลาน ยิ่ง

ไมมีความรูเร่ืองเหลานี้ ผมจะไปบอกสอนเขา ก็ยังไมม่ันใจพอ เพราะตัวเองก็ยังไมรูจริง ทางคุณครูก็มา

พูดคุยกับผมหลายคร้ังวาอยากใหเด็กไดศึกษาเรียนรูสิ่งแวดลอมหรือวัฒนธรรมตาง ๆ ของชุมชนท่ีมีอยู 

อยากใหเด็กไดเรียนรูธรรมชาติของหวยเขอะเหราะ ถาหมูบานมีขอมูลตรงนี้ไวสักชุดหนึ่งก็จะเปน

หลักฐานใหเด็ก ๆ ไดศึกษาคนควาผมจึงคิดอยากจะสํารวจหวยสายนี้อยางจริงจังต้ังแตตนน้ําจนถึง

ปลายน้ําเพื่อวาผมรูแลวจะไดไปบอกสอนลูกหลานได ผมตองการใหเด็ก ๆ ไดเรียนรูความสําคัญของ

หวย รูแหลงท่ีมาของน้ํา ตนน้ําอยูท่ีไหน ปลายน้ําอยูท่ีไหน มีวังน้ําก่ีวัง มีทาน้ําก่ีทา แตละจุดท่ีน้ําไหล

ผานเรียกช่ือวาอะไร มีความสําคัญอยางไร ผมอยากจะปลูกฝงเด็ก ๆ ใหรูสํานึกในบุญคุณของน้ํา 

เพราะเม่ือเราดูแลน้ํา ไมทําน้ําสกปรก ไมข้ี ไมเยี่ยว ไมท้ิงขยะลงน้ํา บุญของน้ําถึงจะชวยลางบาปใหกับ

เรา (สุวรรณ โชคศรีเจริญ) 

 ดวยเหตุนี้ ทางผูนําหมูบาน คณะกรรมการหมูบาน คณะครูและชาวบานจึงเห็นพองตองกันท่ีจะ

ศึกษาและสํารวจหวยเขอะเหราะเพื่อคนหาคําตอบ และจะไดนําคําตอบท่ีคนพบมาสรางการเรียนรู และ

ถายทอดตอไป 

 

๑.๒. คําถามวิจัย 

  “เออไนสาซี่ ท่ีเขอะเหราะ” การสํารวจหวยเขอะเหราะเพื่อสรางการเรียนรู และถายทอด 

กรณีศึกษาบานเกาะสะเด่ิง ต.ไลโว อ.สังขละบุรี จ.กาญจนบุรี ควรเปนอยางไร 

 

๑.๓.วัตถุประสงควิจัย 

๑.๓.๑.เพื่อศึกษาบริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของ 

ชุมชน /การเปล่ียนแปลงของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 



๔ 
 

๑.๓.๒.เพื่อสํารวจเสนทางหวยเขอะเหราะต้ังแตตนน้ําจนถึงปลายน้ํา สภาพแวดลอม ความ

เปล่ียนแปลงตลอดลําหวย และศึกษารวบรวมขอมูลความเปนมาของช่ือเรียก ตํานาน 

นิทาน เรื่องเลาท่ีปรากฏเปนหลักฐาน รองรอย (เออไนสาซี่) ในพื้นท่ีท่ีอยูบนเสนทางน้ํา

ไหลผาน และ/หรือบริเวณโดยรอบ 

๑.๓.๓.เพื่อวิเคราะหสถานการณการใชประโยชน คุณคา ความสําคัญท่ีเปนความสัมพันธของหวย

เขอะเหราะกับชุมชนบานเกาะสะเด่ิงต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจาก

ความเปล่ียนแปลง 

๑.๓.๔.เพื่อคนหาแนวทางสรางการเรียนรู และการถายทอด เพื่อเปนประโยชนตอชุมชน สัตวปา

และพืชพรรณตาง ๆ สืบไป 

 

๑.๔. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ๑.๔.๑. ผลท่ีคาดวาจะไดรับมิติวิจัย 

๑) เกิดองคความรูบริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม

ของชุมชน /การเปล่ียนแปลงของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

๒) เกิดองคความรูสถานการณการใชประโยชน คุณคา ความสําคัญท่ีเปนความสัมพันธของ

หวยเขอะเหราะกับชุมชนบานเกาะสะเด่ิงต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน และผลกระทบท่ีเกิดข้ึน

จากความเปล่ียนแปลง 

๓) เกิดองคความรูท่ีเกิดจากการสํารวจเสนทาง “หวยเขอะเหราะ” เชน จํานวนหวยเล็กหวย

นอยสายตางท่ีไหลลงมารวมกันในหวยเขอเหราะ, ช่ือลําหวยสายเล็กสายนอย ช่ือวังน้ํา

ตาง ๆ ทาน้ําตาง ๆ เกาะแกงตาง ๆ พื้นท่ีท่ีอยูบนเสนทางน้ําไหลผาน และ/หรือบริเวณ

โดยรอบท่ีมีการเรียกขานมานาน 

๔) เกิดองคความรูท่ีเกิดจากสํารวจเสนทาง “หวยเขอะเหราะ” เชน สภาพแวดลอมโดยรอบ, 

ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน เปนตน 

๕) เกิดองคความรูท่ีเกิดจากการศึกษาและรวบรวมขอมูล เชน ความเปนมาของช่ือเรียกแตละ

พื้นท่ี, นิทาน, ตํานาน, เรื่องเลาท่ีปรากฏเปนหลักฐาน รองรอย (เออไนสะส้ิง) ในพื้นท่ีท่ีอยู

บนเสนทางน้ําไหลผาน และ/หรือบริเวณโดยรอบ 

๖) เกิดองคความรูแนวทางสรางการเรียนรู และการถายทอดความรูในหวยเขอะเหราะเพื่อ

เปนประโยชนตอคน สัตว และพืชพันธุตาง ๆ อยางยั่งยืน 

  ๑.๔.๒. ผลท่ีคาดวาจะไดรับมิติพัฒนา 

๑) ไดแผนท่ีทางสังคม (social mapping) ไดแก ขอบเขตหมูบานและพื้นท่ีโดยรอบ เชน ทํา

ไร ทํานา ทําสวนกลุมผูรูภูมิปญญาดานตาง ๆ เชน  ประวัติศาสตรทองถ่ิน หมอยา

สมุนไพร การทอผา ภาษากะเหรี่ยง ดนตรี ผูรูทางดานพิธีกรรม ฯลฯ กลุม / องคกรใน

ชุมชนหนวยงานในพื้นท่ี 



๕ 
 

๒) ไดแผนท่ีเสนทางหวยเขอะเหราะ หวยเล็กหวยนอยตาง ๆ ท่ีไหลมาบรรจบ ช่ือเรียกวังน้ํา

ตาง ๆ ทาน้ําตาง ๆ เกาะแกงตาง ๆ ในพืน้ท่ีท่ีอยูบนเสนทางน้ําไหลผาน และ/หรือบริเวณ

โดยรอบ 

๓) มีการนําขอมูลชุดความรู “หวยเขอะเหราะ” ไปจัดกิจกรรมตาง ๆ หรือโครงการยอย ๆ ให

เด็กและเยาวชนไดศึกษาเรียนรูอยางตอเนื่อง 

๔) เด็กและเยาวชนเกิดการเรียนรูจากส่ิงท่ีไดรับการถายทอด และเกิดสํานึกรูรักหวยเขอะ

เหราะ ไมทําใหน้ําสกปรก ดูแลรักษาสายน้ําใหสะอาด 

๕) คนในชุมชนเกิดความรูและตระหนักในการรวมรักษาหวยเขอะเหราะใหสะอาดเพื่อเปน

ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนตอไป 

๖) คนในชุมชนเกิดความรูและตระหนักในการรวมกันสังเกต สอดสองดูแลความเปล่ียนแปลง

ของลําหวยเพื่อปองกันผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 

๗) มีการขยายผล สรางการเรียนรูจากการศึกษาวิจัยไปยังหมูบานใกลเคียงท่ีอยูบนเสนทางน้ํา

เดียวกันใหเกิดความตระหนักในการดูแลรักษาหวยเขอะเหราะ 

 

๑.๕. ระยะเวลาดําเนินการ 

  ๑๘ เดือน 

 

๑.๖. งบประมาณ 

  ๑๙๑,๔๐๐ บาท 

 

๑.๗. นิยามศัพทปฏิบัติการ 

  เออไนสาซี่ หมายถึง รองรอย หลักฐาน  

 ท่ีเขอะเหราะ หมายถึง หวยเขอะเหรอ 

 การศึกษาและสํารวจ ในการศึกษาครั้งนี้ หมายถึง การเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับช่ือเรียกวัง

น้ํา ทาน้ํา หวยเล็กหวยนอย เกาะแกงตาง ๆ เชน ความเปนมา, นิทาน, ตํานาน, เรื่องเลา เปนตน 

 สรางการเรียนรู และถายทอด ในการศึกษาครั้งนี้ หมายถึง การเขาไปศึกษาเรียนรูในสถานท่ีจริง 

การสังเกตสภาพแวดลอม และความเปล่ียนแปลงบริเวณโดยรอบ การพูดคุยกับชาวบานท่ีไมไดรวมศึกษา

เรียนรูถึงส่ิงท่ีไดไปพบไปเห็น และถายทอดส่ิงท่ีไดเรียนรู ความรูใหกับเด็กและเยาวชนในวิธีการตาง ๆ  เชน 

การจัดกิจกรรมพาเด็กไปสํารวจในพื้นท่ีท่ีเขาถึงไดงาย, การจัดคายเยาวชนเรียนรูส่ิงแวดลอม เปนตน 

เพื่อใหเกิดสํานึกรักและรักษาหวยเขอะเหราะรวมกัน 



๖ 
 

บทท่ี ๒ 

ทบทวนวรรณกรรม 

 

๒.๑. นิยามศัพทลักษณะแหลงน้ํา 

 หวย คือ แองน้ําลึกกวาง มีทางน้ําไหลจากภูเขามาขังอยูตลอดป หรือแหงบางเปนบางคราว 

 หนอง หมายถึง บริเวณท่ีมีน้ําขัง มีขนาดไมใหญมากนัก อยูตามชุมชน และมักจะแหงขอดยามฤดู

แลง พอถึงฤดูฝนก็จะมีน้ํามาก 

 คลอง 0 (อังกฤษ 3 1: canal) คือ ทางน้ําหรือลําน้ําท่ีเกิดข้ึนเอง หรือขุดเช่ือมกับแมน้ํา 3 1 หรือ 3 1ทะเล ใน

ภาษาไทย 3 1มีคําท่ีใชเรียกทางน้ํา 3 1 หรือลําน้ําขนาดตาง ๆ รวมกันวา แมน้ําคูคลอง โดยแมน้ําเปนลําน้ําท่ีมี

ขนาดใหญมาก สวนคลองและคู31มีขนาดเล็กรองลงมาตามลําดับ คลองมักจะเช่ือมตอระหวาง 3 1แมน้ํา สูแมน้ํา 

หรือระหวางทะเลสาบ 3 1และ 3 1มหาสมุทร คลองมีจุดประสงคเพื่อใชในการสงน้ําสําหรับการเดินทาง และ

อุปโภคบริโภค 

 บึง คือ บริเวณท่ีมีน้ําจํานวนมาก มีขนาดกวางใหญ อาจกินพื้นท่ีหลายหมูบาน หลายตําบล และมี

ความหลากหลายทางธรรมชาติ 

 แกง 0 (อังกฤษ 3 1: rapid) หมายถึง ลักษณะของแหลงน้ํา 3 1ท่ีมีหินกอนเล็ก กอนใหญโผลข้ึนมากลาง

แหลงน้ํานั้น โดยท่ีลักษณะของหินท่ีโผลข้ึนมากลางแหลงน้ําจะมีลักษณะแตกตางกัน ในบางครั้งทําใหกีด

ขวางการจราจรทางน้ํา เชน แหลงแกงกลาง31แมน้ําโขง หรือบางครั้งแกงหินท่ีเกิดข้ึนมีโพรงอยูดานใตของหิน

ทําใหสภาพของน้ํากลายเปน "น้ําวน" เนื่องจากหินท่ีเกิดข้ึนมีลักษณะแตกตางกัน จึงเปนแหลงพักอาศัยท่ี

เหมาะสมของสัตวน้ํา และนอกจากนี้ยังชะลอการไหลของน้ําทําใหน้ําไหลชาลง 

 ลําธาร0 หรือ0 ตนน้ําลําธาร0 (อังกฤษ31: Brook, Stream) เปนแหลงน้ํา31ประเภทหนึ่งท่ีเปนทางน้ํา 3 1ท่ีจัด

ไดวาเปนแหลงกําเนิดของ 3 1น้ํา ลําธารจะเปนแหลงน้ําท่ีตาน้ํา 3 1ผุดน้ําไหลมาบนผิวดินหรือซึมออกจากดินให

ระบายลงสูลําน้ําและไหลไปเรื่อย ๆ จนกลายเปนทางน้ําท่ีใหญข้ึนเรื่อย ๆ เชน คลอง 3 1ไปจนถึงเปนแมน้ํา 3 1

โดยมากแลวลําธารมักจะอยูบนภูเขา31ในพื้นท่ี ๆ เปนปาดิบช้ืน 3 1หรือไหลลงมาจาก 3 1น้ําตก โดยคุณภาพของน้ํา

ในลําธารจะใส มีอุณหภูม3ิ1ท่ีเย็น และมีปริมาณออกซิเจน31ละลายอยูในน้ําในอัตราท่ี 

 แอง ท่ีซึ่งลาดลึกลงไปพอนํ้าขังได 

 พื้นท่ีชุมน้ํา 0 (อังกฤษ 3 1: wetland) หมายถึงลักษณะทางภูมิประเทศท่ีมีรูปแบบเปนพื้นท่ีลุม พื้นท่ี

ราบลุม พื้นท่ีลุมช้ืนแฉะ พื้นท่ีฉํ่าน้ํา มีน้ําทวม มีน้ําขัง พื้นท่ีพรุ พื้นท่ีแหลงน้ํา ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ

และท่ีมนุษยสรางข้ึน ท้ังท่ีมีน้ําขังหรือทวมอยูถาวรและช่ัวครั้งช่ัวคราว ท้ังท่ีเปนแหลงน้ํานิ่งและน้ําท้ังท่ีเปน

น้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม รวมไปถึงพื้นท่ีชายฝงทะเล และพื้นท่ีของทะเล ในบริเวณซึ่งเมื่อน้ําลดลงตํ่าสุด

มีความลึกของระดับน้ําไมเกิน ๖ เมตร 

 รองน้ํา หมายถึง ทางนํ้าลึกท่ีเรือเดินได  

 หลุมยุบ (Sinkhole) ลักษณะเปนแองกนกะทะจะพบบริเวณท่ีเปนหินปูน เมื่อฝนตกลงมาน้ําจะ

ไหลจากท่ีสูงสูท่ีขังในแองช่ัวเวลาไมนานน้ําจะซึมหายไปหมด หลุมยุบเกิดข้ึนเนื่องจากโพรงใตดินในบริเวณ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%9A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%95%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%AB%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9


๗ 
 

หินปูนขยายกวางข้ึน ทําใหบางสวนของเพดานโพรงรับน้ําหนักเบ้ืองบนไมไหวเกิดการทรุดแอนเปนหลุมเปน

แอง 

 หลุมจม (Doline) เกิดจากหลุมยุบท่ีกนของหลุมไดยุบพังลงไปในโพรงขางใตจะเรียกหลุมจม ๆ

มักจะมีน้ําขังอยูในฤดูฝน หรือบางสวนมีการอุดตันจะมีน้ําขังถาวรมีลักษณะเปนหนอง  

 หลุมเปด ( Uvala) คือหลุมจมหลายๆหลุมตอเนื่องกันเปนแนวลําน้ําใตดิน มีผนังหลุมชัน จะพบลํา

ธารโผลจากผนังของหลุมไหลผานไปตามแนวยาวของหลุมและมุดไปยังผนังอีกดาน 

 หวยมุด ( Lost stream ) คือลําธารท่ีไหลในบริเวณหินปูนอาจไหลไปบริเวณหลุมยุบหรือหลุมจม 

ลงไปไหลอยูใตดิน บางแหงจะไหลอยูใตดินหลายกิโลเมตรแลวไหลออกมาท่ีผิวดินอีก หรือไหลออกมาตาม

ริมตล่ิงของแมน้ําสายใหญเปนน้ําตกเชน น้ําตกไทรโยค จ. กาญจนบุรี หรืออาจลอดเขาไปใตภูเขาเชนถํ้า

ลอด ถามีน้ําจาบริเวณหินปูนโผลผุดเปนลําธารเรียก “หวยผุด” 

 4 0ลุมน้ํา 0( 0Watershed หรือ Drainage หรือ Basin หรือ Catchment) คือ หนวยพื้นท่ีหนึ่งท่ี

ประกอบดวยทรัพยากรกายภาพ ทรัพยากรชีวภาพ ทรัพยากรท่ีมนุษยสรางข้ึน (คุณคาการใชประโยชนของ

มนุษย) และทรัพยากรคุณภาพชีวิต (สังคมส่ิงแวดลอม) ระบบลุมน้ําประกอบดวยทรัพยากรเหลานี้อยู

รวมกันคละกันอยางกลมกลืนจนมีเอกลักษณและพฤติกรรมรวมกัน เปนลุมน้ําท่ีมีลักษณะและแสดงบทบาท

เฉพาะ จึงมักเรียกลุมน้ําเปนทรัพยากรลุมน้ํา หรือระบบทรัพยากร 

40 พื้นท่ีลุมน้ํา 0 หมายถึง หนวยของพื้นท่ีซึ่งลอมรอบดวยสันปนน้ํา (boundary) เปนพื้นท่ีรับน้ําฝน

ของแมน้ําสายหลักในลุมน้ํานั้น ๆ เมื่อฝนตกลงมาในพื้นท่ีลุมน้ําจะไหลออกสูลําธารสายยอย ๆ (sub-order) 

แลวรวมกันออกสูลําธารสายใหญ (order) และรวมกันออกสูแมน้ําสายหลัก (mainstream) จนไหลออก

ปากน้ํา (outlet) ในท่ีสุด 

 

๒.๒. ระบบนิเวศปาตนน้ํา 

 ดร.พงษศักด์ิ วิทวัสชุติกุล “การใหน้ําของปาตนน้ํา” สวนวิจัยตนน้ํา สํานักอนุรักษและจัดการตน

น้ํา กรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช (www.seub.or.th เรียบเรียง) 

 ตนน้ํา หรือ Head watershed หมายถึงสวนหนึ่งของพื้นท่ีลุมน้ําท่ีมีความลาดชัน และหรืออยูบน

พื้นท่ีสูง สวนคําวา ลุมน้ํา หรือ watershed หมายถึง พื้นท่ีท่ีอยูเหนือจุด ๆ หนึ่งบนลําธารท่ีทําหนาท่ีรองรับ

น้ําฝน และนําน้ําในสวนเกินจากน้ํา ๓ สวน คือ ๑. การนําข้ึนไปใชในการคายน้ําของตนไม ๒. การดูดยึดไว

ของดิน ๓. การรั่วซึมผานช้ันหินท่ีอยูใตดินออกนอกลุมน้ําไป โดยจะนําน้ําในสวนท่ีเกินจากน้ําสามสวนนี้

ลําเลียงใหกับลําธารท้ังทางผิวดินและใตดิน แลวจึงระบายใหกับพื้นท่ีทายน้ําโดยไหลผานจุดท่ีกําหนดใหนั้น

ตอไป พื้นท่ีตนน้ํา หรือระบบนิเวศตนน้ํา มีองคประกอบใหญ ๆ อยู ๓ สวนดวยกัน ไดแก 

๑) โครงสราง (structure) ของระบบนิเวศ ไดแก ปจจัยตางๆ ท่ีประกอบตัวกันข้ึนเปนรูปราง

หนาตาของพื้นท่ีตนน้ํา เชน ดิน น้ํา ตนไม หรือปาไม สัตวปา และอากาศ เปนตน 

๒) การทํางานตามหนาท่ี (function) ของระบบนิเวศ คือ กระบวนการ (process) ตางๆ ท่ี

เกิดข้ึนจากปฏิกิริยาโตตอบซึ่งกันและกัน ระหวางปจจัยแตละตัวท่ีเปนองคประกอบของ

โครงสรางระบบนิเวศ ไดแก กระบวนการสรางดิน กระบวนการหมุนเวียนของน้ํากับธาตุ



๘ 
 

อาหาร และกระบวนหมุนเวียนของพลังงาน ท้ังสามกระบวนการจะมีสวนเช่ือมโยงกันอยาง

ใกลชิด ซึ่งท้ังหมดนี้กอใหเกิดเปนสวนตอไป 

๓) การใหบรกิาร (service) ของระบบนิเวศท่ีเปนประโยชนตอมนุษย ประกอบไปดวย การใหผล

ผลิตท่ีเปนเนื้อไม ของปา และอาหารจากสัตวปา การควบคุมการดูดซับน้ําฝนของดินและการ

ระบายน้ําจากช้ันดินลงสูลําธาร การควบคุมการกัดชะพังทลายของดิน การบรรเทาความ

รุนแรงของอากาศ การเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ และการเปนสถานท่ีพักผอนหยอนใจ 

 

 ปาตนน้ําเก็บน้ําไดเทาไหร 

 จากการวิเคราะหตัวอยางดินของปาชนิดตางๆ มากกวา ๒๐๐ ตัวอยางท่ัวประเทศ ปรากฏวาปาไม

ท่ีมีลักษณะชุมช้ืนไปจนถึงปาไมท่ีมีลักษณะแหงแลง คือปาดิบเขา ปาดิบช้ืน ปาดิบแลง ปาเบญจพรรณ และ

ปาเต็งรังของประเทศไทย มีระดับความลึกของช้ันดินเทากับ ๘๒ เซนติเมตร (อยูในชวงระหวาง ๓๐ ซม. 

ของปาเต็งรัง ถึง ๑๕๐ ซม. ของปาดิบเขา) มีคาเฉล่ียความพรุนของดิน หรือ ปริมาณชองวางภายในดิน

เทากับ ๔๙.๖๑% (อยูในชวงระหวาง ๔๓.๕๓% ของปาเบญจพรรณถึง ๖๓.๑๗% ของปาดิบแลง) มีผลทํา

ใหคาเฉล่ียความสามารถเก็บกักน้ําไดสูงสุดมีคาเทากับ ๖๘๗.๘๔ ลบ.ม./ไร (อยูในชวงระหวาง ๒๓๐.๖๔ 

ลบ.ม./ไร ของปาเต็งรัง ถึง ๑,๕๑๖.๐๘ ลบ.ม./ไร ของปาดิบเขา) 

 

 น้ําในลําธารนั้นมาจากไหน 

 จากการพิจารณาวฏัจักรของน้ํา พบวา น้ําท่ีไหลในลําธารเกิดจากปริมาณและลักษณะการตกของ

ฝน เปนปจจัยท่ีนําน้ําเขาสูระบบนิเวศตนน้ํา โดยมีปาไมทําหนาท่ีแบงน้ําฝนท่ีตกลงมาแตละครั้งออกเปนน้ํา

ผิวดินและน้ําใตผิวดิน ลักษณะภูมิประเทศจะทําหนาท่ีควบคุมการไหลของน้ําผิวดิน ในขณะเดียวกันชนิด

ดินและความลึกของช้ันดินจะทําหนาท่ีควบคุมการเคล่ือนตัวของน้ําใตผิวดิน ท้ังน้ําผิวดินและน้ําไหลใตผิว

ดินจะไหลและเคล่ือนตัวลงมารวมกันเปนน้ําทาไหลในลําธาร 

 

 ปาตนน้ําใหน้ําทาเทาไหร 

 จากการเก็บขอมูลปริมาณน้ําฝนและปริมาณน้ําทาอยางตอเนื่องของพื้นท่ีตนน้ําปาธรรมชาติท่ี

ประกอบดวย ปาดิบเขา ปาดิบช้ืน ปาดิบแลง ปาเบญจพรรณ และปาเต็งรัง ในทองท่ีตางๆ ของจังหวัด

เชียงใหม นาน สกลนคร นครราชสีมา ระยอง นครศรีธรรมราช และสงขลา ของสวนวิจัยตนน้ํา สํานัก

อนุรักษและจัดการตนน้ํา กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ปาตนน้ํา

ท่ัวไปจะทําใหน้ําทาไหลในลําธารเฉล่ีย ๔๖๔.๑ มม./ป (อยูในชวงระหวาง ๑๐๗.๔ มม./ป ของปาเต็งรัง ถึง 

๘๙๗.๑ มม./ป ของปาดิบเขา) หรือรอยละ ๒๒.๙๑ (อยูในชวงระหวางรอยละ ๖.๗ ของปาเต็งรัง ถึงรอยละ 

๔๒.๙ ของปาดิบเขา) ของฝนท่ีตกลงมาท้ังปโดยเฉล่ียคือ ๑,๘๙๖.๙ มม. (อยูในชวงระหวาง ๑,๓๔๗.๗ มม. 

ของปาเบญจพรรณ ถึง ๒,๕๑๖.๖ มม. ของปาดิบช้ืน) 

 สําหรับลักษณะการไหลของน้ําทาในชวงระยะเวลาตาง ๆ กันของรอบปนั้น โดยท่ัวไปปาตนน้ําจะ

ใหน้ําทาไหลในลําธารตลอดท้ังป ท้ังนี้จะสังเกตไดวาถาตนน้ําใดท่ีมีความสมบูรณสูง อาทิ ปาดิบเขา และปา



๙ 
 

ดิบช้ืน น้ําฝนท่ีตกลงมาเปนจํานวนมากในชวงตนของฤดูฝนจะถูกเก็บกักเอาไวในช้ันดินเปนสวนใหญ 

โดยมีบางสวนท่ีถูกตนไมดึงกลับข้ึนไปใชในการเจริญเติบโตและการคายน้ํา และปลอยใหน้ําฝนท่ีเหลือ

จากการดูดยึดของดิน และการใชน้ําของตนไม ระบายใหกับลําธารในลักษณะท่ีคอยเปนคอยไป อยางไร

ก็ตามเม่ือฤดูแลงเร่ิมข้ึน ระดับของน้ําทาในลําธารลดลง ความแตกตางของระดับน้ําทาในลําธารกับ

ระดับน้ําในช้ันดิน จะเปนตัวผลักดันใหน้ําในดินระบายใหกับลําธารอยางตอเนื่อง 

 

 สถานการณปาตนน้ําในปจจุบัน 

 ในประเทศไทยไดกําหนดพื้นท่ีตนน้ํา สวนใหญเปนพื้นท่ีสูงและมีความลาดชัน และเปนพื้นท่ีท่ี

สมควรเก็บรักษาไวเปนปาอนุรักษ เปนจํานวนท้ังส้ินรอยละ ๒๔.๑๘ ของพื้นท่ีท่ัวประเทศ ภาคเหนือมีตน

น้ํามากท่ีสุด รอยละ ๔๖.๓๐ รองลงมาเปนภาคใต ภาคกลาง-ภาคตะวันตก ภาคตะวันออก และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีพื้นท่ี ๒๗.๕๔, ๒๕.๙๔, ๑๑.๔๐ และ ๙.๗๐ ตามลําดับ 

 ผลของการประเมินพื้นท่ีปาไมในปจจุบัน จากขอมูลพื้นท่ีปาไมในอดีตดวยวิธีการทางสถิติพบวา ใน

ป พ.ศ.๒๕๕๔ ประเทศไทยมีเนื้อท่ีปาไมเหลืออยูเพียงรอยละ ๒๓.๐๑ ของพื้นท่ีท้ังประเทศ ซึ่งนอยกวา

พื้นท่ีตนน้ําท้ังหมดท่ีกําหนดไว โดยมีพื้นท่ีปาไมเหลืออยูในภาคเหนือ ภาคกลาง-ภาคตะวันตก ภาค

ตะวันออก ภาคใต และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รอยละ ๔๒.๒๕, ๒๓.๕๕, ๒๐.๓๙, ๑๖.๖๐ และ ๑๒.๒๗ 

ตามลําดับ 

 

 เม่ือปาตนน้ําถูกทําลายจะสงผลกระทบอะไรบาง 

 หากพื้นท่ีปาไมเกิดการเปล่ียนแปลง (ในท่ีนี้ยกตัวอยางผลกระทบท่ีมาจากการทําการเกษตร) ซึ่ง

เปนการเปล่ียนแปลงโครงสราง (structure) ของระบบนิเวศตนน้ํา เมื่อโครงสรางเปล่ียนแปลงไป การ

ทํางานตามหนาท่ี (function) ของระบบตนน้ําก็จะมีการเปล่ียนแปลงตามไปดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งการดูด

ซับน้ําฝนของผิวดินจะลดลง เฉล่ียรอยละ ๔๘.๓๖ และสงผลกระทบตอเนื่องไปถึงการใหบริการ (services) 

ของระบบนิเวศตนน้ํา เชน การควบคุมการพังทลายของดิน 

 จากการศึกษาของสวนวิจัยตนน้ําพบวา การทําลายปาตนน้ําทําใหเกิดการกัดชะพังทลายเพิ่มมาก

ข้ึนโดยเฉล่ีย ๑๐.๐๒ เทาของปาธรรมชาติเมื่อการดูดซับน้ําลดลง (ฝนซึมลงดินไดนอย) ฝนท่ีตกตามมา

ภายหลังจึงกลายเปนน้ําไหลบาบนผิวดิน ทําใหสัดสวนขององคประกอบน้ําทาเปล่ียนแปลงไปเปนสาเหตุ

สําคัญท่ีกอใหเกิดเหตุการณน้ําบาไหลหลากและอุทกภัยในชวงฤดูฝน กับปญหาการขาดแคลนน้ําในชวงฤดู

แลง ซึ่งในแตละปอาจมีการลดลงของปริมาณน้ําฝนรายป การกระจุกของฝนเฉพาะในชวงฤดูฝน เปนเหตุสง

ใหปญหาทวีความรุนแรงมากข้ึนเปนลําดับ 

 

 ปาตนน้ํา ตนทางชีวิต (http://www.thairakpa.org) 

 เมื่อศึกษาลึกลงไปถึงความหมายของปาไมท่ีจัดไดวาเปนแหลงตนน้ําลําธาร หรือท่ีเรียกวา ปาตนน้ํา 

จะหมายถึงปาธรรมชาติท่ีปรากฏอยูบริเวณพื้นท่ีตนน้ําลําธาร ซึ่งโดยท่ัวไปอยูในพื้นท่ีสูงจากระดับน้ําทะเล 
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๗๐๐ เมตรข้ึนไป หรือเปนพื้นท่ีลาดชันมากกวา ๓๕% ชนิดของปาไมท่ีมักจะปรากฏใหเห็นในพื้นท่ีตนน้ํา 

ไดแก ปาดิบเขา ปาดิบช้ืน ปาดิบแลง ปาเบญจพรรณ และปาเต็งรัง 

 

 ท้ังนี้พื้นท่ีตนน้ําแหงหนึ่งอาจถูกปกคลุมไปดวยปาไมเพียงชนิดเดียว หรือหลายชนิดปะปนกันไป 

ข้ึนอยูกับหลายปจจัย อาทิ อุณหภูมิ ปริมาณน้ําฝน ลักษณะภูมิประเทศ ชนิดของดิน เปนตน ซึ่งสงผลให

ระบบนิเวศของปาตนน้ํามีความหลากหลายแตกตางกันไปตามชนิด ปริมาณ และประเภทของส่ิงมีชีวิตท่ีอยู

ในผืนปา แตส่ิงท่ีเหมือนกัน คือ คุณคาของปาตนน้ําท่ีทําหนาท่ีควบคุมระบบการดูดซับและเก็บกักน้ําฝน

ตามธรรมชาติ ตลอดจนการควบคุมการกัดชะพังทลายของดิน รวมท้ังการชวยลดความรอนแรงจาก

แสงอาทิตย และชวยดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด ซ่ึงเปนกาซเรือนกระจกชนิดหนึ่ง 

 ผลการศึกษาของสถานีวิจัยตนน้ํา กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช และคณะวนศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ท่ีกระจายอยูในพื้นท่ีตางๆ ท่ัวประเทศ พบวาปาตนน้ําชนิดตาง ๆ จะใหน้ําไหล

ในลําธารเฉล่ียรอยละ ๓๐.๗๓ และถูกตนไมดึงกลับข้ึนไปใชในการระเหย 

 โดยปกติแลว ธรรมชาติการดํารงอยูของดิน น้ํา และปาไม จะเปนไปในลักษณะท่ีสมดุลและเกื้อกูล

กันตลอด หากปจจัยใดปจจัยหนึ่งจะถูกทําลายลงไปในจํานวนท่ีไมมากนัก ปจจัยท่ีเหลืออยูจะชวยกันฟนฟู

ปจจัยท่ีถูกทําลายใหกลับคืนสูสภาพเดิมอยางรวดเร็ว อาทิ เมื่อตนไมถูกลมพายุพัดลมลงไปหนึ่งตน ดินท่ี

สมบูรณและน้ําท่ีชุมช้ืนจะชวยใหตนไมท่ีอยูขางเคียง เจริญเติบโตข้ึนมาแทนท่ีอยางรวดเร็ว ในทางตรงกัน

ขาม หากปาไมถูกทําลายลงไปเปนบริเวณกวางอยางตอเนื่องกันเปนระยะเวลายาวนานจะสงผลใหปจจัยอื่น 

ๆ ท่ีเหลืออยูเส่ือมสภาพลงตามไปดวย กลาวคือ การทําลายปาไมเปนการเปดโลงของผิวดิน ทําใหผิวดิน

ถูกอัดแนนข้ึน ความสามารถในการดูดซับน้ําฝนจึงมีนอยลง เม่ือดินดูดซับน้ําฝนไดนอย น้ําฝนท่ีตกลง

มาสวนใหญจึงเออนองตามผิวดิน และไหลลงสูท่ีตํ่าอยางรวดเร็ว ซ่ึงการไหลอยางรวดเร็วท่ีผิวดินนี้ทํา

ใหเกิดการกัดชะและพัดพาเอาผิวหนาดินท่ีอุดมไปดวยธาตุอาหารไปดวย เม่ือฝนหยุดตก น้ําฝนท่ีซึมลง

ไปในดินนอย ทําใหไมมีน้ําเอื้ออํานวยใหกระบวนการระเหยน้ํา พลังงานจากรังสีดวงอาทิตยสวนใหญจึง
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เพิ่มความรอนในดินและอากาศ ทําใหอุณหภูมิสูงข้ึน อากาศจะขยายตัวและรองรับไอน้ํามากข้ึน โอกาส

ท่ีฝนตกจึงมีนอยลง เปนวงจรท่ีเช่ือมโยงและสงผลกระทบถึงกันท้ังหมด 

 นอกจากนี้  กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ยังศึกษาพบกวา ปาตนน้ํามีความ

หลากหลายทางชีวภาพสูง ประกอบดวย พืชช้ันสูงมากกวา ๑๘,๐๐๐ ชนิด ตนไมขนาดใหญ ๕๐๐ ชนิด 

กลวยไม ๑,๐๐๐ ชนิด ราและเห็ด ๒,๐๐๐ ชนิด สัตวเล้ียงลูกดวยนม ๓๕๐ ชนิด นก ๙๕๐ ชนิด และแมลง

ประมาณ ๖๐,๐๐๐ ชนิด ซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงการอยูรวมกันของสังคม

พืชและสัตวตามธรรมชาติของระบบนิเวศ และเอื้อตอปจจัยในการดํารงชีวิตของมนุษยทางดานอาหาร 

เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค ยิ่งไปกวานั้น ความหลากหลายทางชีวภาพมีบทบาทตาม

ธรรมชาติกวางขวางมากในดานการใหบริการทางนเิวศวิทยา ตัวอยางเชน จุลินทรียและแบคทีเรีย ชวยยอย

สลายขยะใหกลายเปนธาตุอาหารท่ีจําเปนตอพืช แมลงชวยผสมเกสรใหดอกไมและพืชผลทางการเกษตร 

แนวปะการังและปาชายเลนชวยปกปองชายฝงใหปลอดภัยจากคล่ืนลม ส่ิงเหลานี้เปนประโยชนท่ีคนเรา

ไดรับจากธรรมชาติ 

 การดูแลปาตนน้ํา จึงมิไดมีความหมายเพียงการดูแลตนไมเทานั้น แตถือเปนการดูแลอางเก็บน้ํา

ตามธรรมชาติท่ีคอยปลดปลอยน้ําใหใชอยางสมํ่าเสมอตลอดท้ังป เปนสวนหนึ่งของการดูแลดินใหยังคง

ความอุดมสมบูรณ เปนท่ีพักพิงอิงอาศัยของสิ่งมีชีวิตใหญนอย ท้ังยงัเปนการดูแลความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ซ่ึงเปนปจจัยท่ีเอื้อตอการดํารงอยูของสรรพชีวิตอีกดวย ปจจุบัน จากการศึกษาของสํานัก

อนุรักษและจัดการตนน้ํา กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช พบวา ประเทศไทยมีปาตนน้ําเหลืออยู

เพียงรอยละ ๒๓.๐๑ ของพื้นท่ีท้ังประเทศ โดยในภาคเหนือมีพื้นท่ีปาตนน้ํามากท่ีสุด รอยละ ๔๒.๒๕ 

ในขณะท่ีภาคกลาง-ภาคตะวันตก ภาคใต และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีอยูรอยละ ๒๓.๕๕, ๒๐.๓๙, 

๑๖.๖๐ และ ๑๒.๒๗ ตามลําดับ 

 

  ปญหาความเสื่อมโทรมของตนน้ําลําธารและแหลงน้ํา 

 ตนน้ําลําธารมีตนกําเนิดบนเทือกเขาสูงโดยมีปาชวยดูดซับน้ํา แตในปจจุบันพื้นท่ีปาตนน้ําเส่ือม

โทรมมากโดยมีสาเหตุดังนี้  

• การทําลายปาเพื่อการเกษตรกรรม เนื่องจากประชากรเพิ่มอยางรวดเร็วทําใหขาด

ท่ีดินทํากินและเกิดจากการเรงเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรของพืชไรบางชนิดเพื่อ

สงเสริมสินคาสงออก ทําใหมีการบุกรุกทําลายปาและเปดเปนพื้นท่ีเกษตรกรรมเพิ่ม

เปนเงาตามตัว และเกิดจากการท่ีผลผลิตทางการเกษตรตอหนวยพื้นท่ีนอยจึงตองใช

พื้นท่ีเกษตรกรรมมากข้ึนเพือ่ใหไดผลผลิตพอกับความตองการ 

• ไฟปามีอิทธิพลตอดิน น้ําในบริเวณตนน้ําลําธาร ไฟปาในประเทศไทยเกิดจากฝมือ

มนุษยท้ังส้ิน เชน เผาปาทําไร เผาปาลาสัตว ไฟปาจะเกิดในฤดูรอนซึ่งสภาพปาจะ

แหงโดยเฉพาะอยางยิ่งหญาและไมพื้นลางท่ีเปนเช้ือเพลิงอยางดี ในภาคเหนือและ

ภาคอีสานมีฝนนอย ไฟปาจึงเกิดไดยาวนานกวาภาคอื่น ๆ ไฟปาเกิดไดงายในปาดิบ

แลง ปาเต็งรัง และบริเวณทุงหญาซึ่งเกิดจากการทําไรเล่ือนลอย ไฟปาทําใหเศษใบไม
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บริเวณผิวหนาดินถูกเผาผลาญ ทําใหพื้นดินขาดส่ิงปกคลุมท่ีดูดซับน้ํา เม็ดดินบริเวณ

ผิวหนาดินเมื่อถูกความรอนจากไฟจะแหงแข็งเปนมัน ไมดูดซับน้ํา เมื่อฝนตกทําให

เกิดการไหลบาของหนาผิวดินมากข้ึนและเกิดการกัดเซาะไดงายอยางยิ่ง  

• การกอสรางถนนในเขตภูเขาสูงบริเวณตนน้ํา ตัวถนนซึ่งเปดหนาดินข้ึนมาหรือมูลดิน

ท่ีเกรดท้ิงไวขางทางจะเปนแหลงดินตะกอนซึ่งจะถูกกัดชะลงในหวยลําธาร ทําลาย

ความเสียหายแกคุณภาพน้ําไดมาก  

• การเล้ียงสัตว ชาวเขาท่ีอาศัยตนน้ําจะเล้ียงสัตวแทบทุกครอบครัว จําพวกวัว ควาย  

มาโดยปลอยใหหากินตามไรราง ทําใหดินแนนตัว ลดสมรรถนะในการดูดซับน้ําและ

ทําใหเกิดการไหลบาของหนาดินมากข้ึน  

• การทําเหมืองแร น้ําท่ีปลอยสูลําหวยจากพื้นท่ีทําเหมืองมีตะกอนมาก การทําเหมือง

แรบนภูเขาสูงทําใหดินท่ีเปดออกถูกกัดชะไดงาย และยากท่ีจะฟนฟูใหเปนสภาพเดิม 

หลังจากการทําเหมืองผานไปแลว  

• การใชยาฆาแมลงและวัชพืชหากใชมากเกินไปไมถูกวิธีทําใหคุณภาพน้ําเส่ือมลง และ

เกิดอันตรายแกผูใชน้ําทางตอนลางได และการจัดระบบหมูบานบนท่ีสูงหากไมถูก

สุขลักษณะก็จะกอมลภาวะแกน้ําในลําหวย ลําธารได 

 

๒.๓. แมน้ําสายสําคัญในภาคตะวันตก 

แมน้ําแควนอย เปนแมน้ําใหญอีกสายหนึ่งของประเทศไทย ความยาวตลอดลําน้ํา ๓๒๐ กิโลเมตร 

มีพื้นท่ีรับน้ํารวม ๑๐,๖๔๐ ตารางกิโลเมตร แมน้ําแควนอยเกิดจากเทือกเขาตะนาวศรี ซึ่งเปนเสนกั้น

พรมแดนดานตะวันตกระหวางประเทศไทยและพมา 

แมน้ําแควนอยตอนบนมีลําน้ําสําคัญ ๓ สายไหลมารวมกันท่ีสามสบ ตําบลหนองลู อําเภอสังขละ

บุรี คือ ลําน้ําบีคีใหญ, ลําน้ําซองกาเลีย และลําน้ํารันตี สวนทางดานทายน้ํา มีลําน้ําสาขาท่ีสําคัญคือหวย

แมน้ํานอย หวยบองต้ี หวยแมกระบาน และลําภาชี เปนตน 

 ลําน้ําบีค่ีใหญ กําเนิดจากเทือกเขาตะนาวศรีท่ีพรมแดนไทย-พมา ในเขตอําเภอทองผาภูมิ ลําน้ํา

ไหลข้ึนไปทางทิศเหนือคอนไปทางทิศตะวันออก ผานเขาลําปลอก เขาเขตอําเภอสังขละบุรี ชวงนี้มีลําน้ํา

สาขาท่ีสําคัญคือลําน้ําบีค่ี ซึ่งกําเนิดจากเทือกเขาตะนาวศรีท่ีพรมแดนไทย-พมาเชนเดียวกัน แตอยูในเขต

อําเภอสังขละบุรี ไหลมาทางทิศตะวันตกสมทบกับลําน้ําบีค่ีใหญท่ีบานมอญ น้ํายังคงไหลข้ึนสูทิศเหนือคอน

ไปทางทิศตะวันออก จนกระท่ังอีกประมาณ 6 กิโลเมตรจะถึงสามสบ ลําน้ําหักเล้ียวไปทางทิศตะวันออก 

เรียกวา แมน้ําแควนอย ไหลลงตอนใตตอไป ลําน้ําบีค่ีใหญมีความยาวประมาณ ๗๐ กิโลเมตร ถือวาเปน

ตอนตนของแมน้ําแควนอย 

 ลําน้ําซองกาเลีย ไหลจากทิศเหนือลงสูทิศใต มีกําเนิดจากเทือกเขาตะนาวศรีบริเวณดานพระเจดีย

สามองค มีลําหวยหลายสายไหลมาสมทบลําน้ําซองกาเลียไหลลงใต ผานอําเภอสังขละบุรี และไหลลงแมน้ํา

แควนอยท่ีสามสบ 
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  ลําน้ํารันตี ไหลมาจากทิศตะวันออก 

มีตนกําเนิดจากภูเขากั้นลุมน้ําแควนอยกับ

แควใหญ ไหลมาบรรจบกับลําน้ําซองกาเลีย

กอน อีกประมาณครึ่งกิโลเมตรจึงไหลบรรจบ

เปนลําน้ําแควนอย 

 ภูมิประเทศโดยท่ัวไปในลุมน้ําแคว

นอยเปนภูเขาใหญนอยเรียงสลับซับซอนและ

สูงชัน บางแหงเปนหนาผาสูง บางแหงเปนท่ี

ราบ ลําน้ําแควนอยไหลผานภูมิประเทศท่ี

สวยงาม มีน้ําตก มีหวย และลําธารเล็ก ๆ 

ไหลลงลําน้ําเกือบตลอดสาย สภาพปาสวน

ใหญเปนปาไมเบญจพรรณและปาดงดิบ มีปา

ไผแซมอยูท่ัวไป มีปาสงวนและเขตรักษาพันธุ

สัตวปาหลายแหง ไดแก ปาสงวนแหงชาติเขา

ชางเ ผือก เขตรักษาพันธุ สัตวป าทุ ง ใหญ

นเรศวร ปาสงวนแหงชาติหวยเขยง ปาสงวน

แหงชาติเขาพระฤๅษี เขาบอแร และปาสงวน

แหงชาติวังใหญ-แมน้ํานอย ลุมน้ําแควนอย

ต้ังอยูในทิศทางของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต 

ลมท่ีพัดเขามาจะปะทะเทือกเขาตะนาวศรี ทําใหมีฝนตกหนาแนนในเขตลุมน้ําแควนอยตอนบน ปริมาณน้ํา 

ท่ีตกลงในลุมน้ําแควนอย เฉล่ียตลอดปมีคาต้ังแตประมาณ ๑,๐๐๐ มิลลิเมตรท่ีใกลตัวจังหวัดกาญจนบุรี ไป

จนถึง ๕,๐๐๐ มิลลิเมตร หรือมากกวาท่ีบริเวณหวยปลอก ในทองท่ีอําเภอทองผาภูมิ ซี่งอยูตนน้ํา 

  

 แมน้ําแควใหญ เปนลําน้ําสําคัญของจังหวัดกาญจนบุรียาวประมาณ ๓๘๐ กิโลเมตร บริเวณลุมน้ํา

แควใหญประกอบดวยภูเขาและหุบเขาแคบ ๆ ตลอดจนท่ีราบลุม ซึ่งมีหวยละหานและลําธารหลายสายไหล

ผาน มีพื้นท่ีรับน้ําถึง ๑๔,๘๐๐ ตารางกิโลเมตร ตนน้ําแควใหญเกิดจากทิวเขาถนนธงชัยซึ่งเปนเสนกั้นอาณา

เขตระหวางประเทศไทยกับสหภาพพมา ในทองท่ีอําเภออุมผาง จังหวัดตาก จากนั้นไหลผานเขาสูงและปา

ทึบลงทางทิศใตเขาเขตจังหวัดกาญจนบุรี ผานเขตอําเภอสังขละบุรี อําเภอทองผาภูมิ และอําเภอศรืสวัสด์ิ 

มาบรรจบกับลําน้ําแควนอยท่ีอําเภอเมืองกาญจนบุรี ตอนท่ีเรียกกันวาปากแพรก ไดช่ือใหมวา "แมน้ําแม

กลอง" แลวจึงไหลผานจังหวัดราชบุรี ลงอาวไทยท่ีอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม 

 สภาพภูมิประเทศสองฝงแมน้ําแควใหญเปนปาเขา จึงมีแหลงท่ีสงวนไวเปนอุทยานและเขตรักษา

พันธุสัตวปาหลายแหง เชน เขตรักษาพันธุสัตวปาหวยขาแขง อุทยานแหงชาติเขาสลอบ ซึ่งมีน้ําตกเอราวัณ

ท่ีสวยงาม เขตรักษาพันธุสัตวปาสลักพระ ลําน้ําสาขาท่ีไหลมาบรรจบกับแควใหญนั้นท่ีสําคัญ ไดแก หวยขา

แขง ซึ่งมีตนกําเนิดอยูในเขตอําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี ไหลมาลงแควใหญท่ีบริเวณขาแขง แกงยาว 



๑๔ 
 

อําเภอศรีสวัสด์ิ ลําน้ําสาขาอีกสายหนึ่งคือ ลําตะเพิน มีตนน้ําเกิดจากเขาปนโส ในอําเภอเดิมบางนางบวช 

จังหวัดสุพรรณบุรี แลวไหลบรรจบกับลําน้ําแควใหญในทองท่ีตําบลลาดหญา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุร ี

 

 แมน้ําแมกลอง เกิดจากแมน้ําแควใหญและแควนอยรวมท้ังสาขาตาง ๆ ซึ่งลวนมีตนน้ําอยูบริเวณ

ชายแดนไทย-พมา ไหลมาบรรจบกันท่ีอําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ตอจากนั้นจึงไหลผานจังหวัดราชบุรี 

ลงสูอาวไทยท่ีจังหวัดสมุทรสงคราม ความยาวตลอดลําน้ําต้ังแตจุดบรรจบกันของแควใหญและแควนอย

จนถึงปากอาวประมาณ ๑๓๒ กิโลเมตร พื้นท่ีรับน้ําปากแมน้ําแมกลอง ๓๐,๑๐๖ ตารางกิโลเมตร 

แมน้ําแมกลองมีขนาดใหญกวาลําน้ําแควใหญและ

แควนอยรวมกันเพียงเล็กนอย ดังนั้นในระหวาง

เดือนสิงหาคม-กันยายนของทุกป จะมีน้ําปริมาณ

มากในแมน้ําแมกลอง ทําใหน้ําลนตล่ิง ประกอบ

กับภูมิประเทศทางฝงซายของแมน้ําเปนท่ีราบลุม

กวางใหญ โดยเฉพาะทางใตอําเภอบานโปง ใน

จังหวัดราชบุรีลงมา พื้นดินมีระดับตํ่ากวาตล่ิง

ประมาณ ๓-๔ เมตร น้ําท่ีลนตล่ิงในฤดูฝนไหลเขา

ไปขังอยู ทําใหพื้นท่ีมีลักษณะเปนอางช่ัวคราว น้ํา

ท่ีลนออกมานี้ยังไหลเขาไปตามคูคลองตาง ๆ ทํา

ใหบริเวณพื้นท่ีดังกลาวเกิดสภาวะน้ําทวมปละไม

ตํ่ากวา ๒ ครั้ง กอใหเกิดความเสียหายตอพืชผลซึ่ง

ราษฎรไดเพาะปลูกไวเปนประจํา ในบริเวณท่ีมี

ทางรถไฟและทางหลวงจังหวัดอยูริมฝงซายของ

แมน้ําและมีภูเขาอยูทางฝงขวา ทางน้ําในบริเวณ

ดังกลาวจะมีลักษณะเปนคอคอด เมื่อเกิดสภาวะ

น้ําทวมทนในลําน้ําแมกลอง น้ําจะไหลไปสูท่ีลุม

ทางฝงขวาของจังหวัดท่ีเรียกวา ทุงเขางู ทําใหไม

สามารถทําการเพาะปลูกได ตองเปล่ียนมาทํานา

ปรังหลังจากน้ําทวมทุกครั้ง 

  ลักษณะภูมิประเทศของลุมน้ําแมกลอง คือบริเวณท่ีราบลุมภาคกลางท่ีใหญเปนท่ีสองรองจากลุม

น้ําเจาพระยา มีเนื้อท่ีประมาณ ๓ ลานไร ครอบคลุมพื้นท่ี ๗ จังหวัด คือ กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม สมุทรสาคร นครปฐม และสุพรรณบุรี อาณาเขตของลุมน้ําแมกลอง ดานทิศเหนือถึงจังหวัด

ตาก ดานทิศตะวันตกคือจังหวัดกาญจนบุรีไปจรดชายแดนพมา ดานทิศตะวันออก คือบางสวนของจังหวัด

อุทัยธานี สุพรรณบุรี และนครปฐม สวนใตถึงจังหวัดเพชรบุรี ลุมน้ําแมกลองจะแบงพื้นท่ีออกเปน ๒ สวน 

คือ ลุมน้ําแมกลองตอนบน และลุมน้ําแมกลองตอนลาง แมน้ําสําคัญในพื้นท่ีบริเวณลุมน้ําแมกลอง ไดแก 

แมน้ําแมกลอง แมน้ําแควใหญ และแมน้ําแควนอย 



๑๕ 
 

 ลักษณะภูมิประเทศฝงซายแมน้ําแมกลอง เปนท่ีราบกวางใหญมีความลาดเทเหมือนรูปพัด ทาง

ตะวันออกจดแมน้ําทาจีน ทางใตจดทะเล สวนฝงขวาเปนท่ีราบระหวางทุงราบกับเทือกเขา มีความลาดเท

ลงไปทางใตจดท่ีราบของแมน้ําเพชรบุร ี

 

๒.๔. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  ประมวล บัวสระและคณะ ทําการศึกษาวิจัยโครงการศึกษาแนวทางการจัดการน้ําลําหวยหามแห

ดวยกระบวนการมีสวนรวม กรณีศึกษาบานนกเจา หมูท่ี ๒ บานโสกเชือก หมูท่ี ๓ บานสระ หมูท่ี ๗ ตําบล

โนนกอก อําเภอเกษตรสมบูรณ จังหวัดชัยภูมิ (สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน) 

 ผลการวิจัยพบวา ท่ีมาของปญหาน้ําหวยหามแห สาเหตุหลักคือเกิดจากจํานวนประชากรเพิ่มข้ึน

และการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใชประโยชนท่ีขาดจิตสํานึกความรับผิดชอบ เห็นมูลคาทางเศรษฐกิจ

มากกวาคุณคาทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรม จึงทําลายธรรมชาติท่ีเปนทรัพยากรปาตนน้ําหวยหามแหดวย

การปลูกพืชเชิงเศรษฐกิจ เชน ทําไรออย ปลูกพริก และพืชชนิดอื่น ๆ เปนจํานวนมาก ๆ สงเสริมการใช

ปุยเคมีทําลายหนาดิน และสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไหลลงสูแหลงน้ําทําลายส่ิงมีชีวิต กลายเปนคําใหม “ในน้ํา

มียา ในนามีหนี้” สงผลสูชุมชนกอใหเกิดคาใชจายในภาคการเกษตร และการขุดลอกลําหวยหามแห การ

สรางฝายกักเก็บน้ําท่ีขาดการมีสวนรวมเมื่อจัดเวทีประชุมโดยเชิญหนวยงาน /องคกรท่ีมีสวนเกี่ยวของ

รวมถึงประชาชนในชุมชนมารวมแลกเปล่ียนแนวคิด ปญหาแนวทางแกไขปญหาการขาดแคลนน้ําท่ีเกิดข้ึน

และการจัดการน้ําท่ีเหมาะสม การคนหาบุคคลตนแบบของกลุมผูใชน้ําลําหวยหามแหหมูท่ี ๒, หมูท่ี ๓, หมู

ท่ี ๗ ไดขอสรุปในการจัดการแกไข คือ กิจกรรมการสรางเวทีรวมกัน สรางกฎกติการวมกัน ประกาศ

เจตนารมณของกลุมผูใชน้ํา กําหนดพื้นท่ีใหเปนวังปลาถาวร และสัตวในน้ํา การอนุรักษน้ํา ลําน้ํา การฟนฟู

ประเพณีบุญสืบชะตาน้ํา การสรางจิตสํานึก ทําใหพระกับชุมชนไดมีปฏิสัมพันธใกลชิดกันมากข้ึน ไดคนพบ

วางานบุญยังเปนรูปแบบท่ีใชแกปญหาได เปนจุดประสานใจอยางแทจริง พลังกลุมความสุข การฟงดวยใจท่ี

เคารพ กลาวคือ ฟงคนอื่นพูดจนจบกอนแลวจึงนําเสนอความคิดของตนเอง เปนการใหเกียรติคนพูดอันเปน

มงคลชีวิตเรื่องพหูสูต ๔ รูจักใชชีวิตอยางเรียบงายมากข้ึน มีจิตใจท่ีมองเห็นคุณคาและประโยชนจาก

ธรรมชาติ จัดการน้ําหวยหามแหอยางเหมาะสมโดยการมีสวนรวมผานพุทธธรรมไดอาศัยวิธีการตอไปนี้ใน

การผลักดันใหงานไปสูความสําเร็จ หลักการนั่งสมาธิ และการสนทนาธรรมกอนและระหวางการประชุม มี

ผลทําใหจิตใจสงบ มีสมาธิในการฟง มีความสุขกับการแลกเปล่ียนงานวิจัย ดูไดจากท่ีนักวิจัยพยามส่ือ

ความหมาย และการแสดงออก การทําความดี อดทน มีความเพียรพยายาม เมตตาชวยเหลือจิตสํานึก ทํา

ใหดีสุดแมวาจะเหนื่อยหนัก แตสุดทายก็ประทับใจท่ีตนเองจะไดมีสวนรวมเพื่อหาแนวทางการแกไขปญหา

ทางสังคมปฏิบัติในสัมมาอาชีพกับวิถีชีวิตประจําวัน งานวิจัยไมเคยปดกั้นการมีสวนรวมและพรอมใหโอกาส

กับบุคคลท่ัวไป ขอมูลจากงานวิจัยทําใหเห็นรูปธรรมของการจัดการลําหวยหามแหดังนี้ ๑) เพิ่มปริมาณฝาย

อยางนอย ๔ ฝายเพื่อบรรเทาความเดือดรอนไดจริง ๒) สนับสนุนใหมีเกษตรกรตนแบบประหยัดน้ํา (เกษตร

วิถีด้ังเดิม) เหมาะสําหรับภูมินิเวศนท่ีขาดแคลนน้ําอยูไดอยางมีความสุขและไมมีหนี้สิน ๓) สนับสนุนภาค

ประชาชนใหมีสวนรวมในการแกปญหาเชน “กลุมอนุรักษลุมน้ําลําหวยหามแห” 

 



๑๖ 
 

  หนูเมฆ ปล้ืมวงษ และคณะ ทําการศึกษาวิจัยโครงการตามรอยเสนทางน้ําผุด กรณีศึกษา การ

จัดการน้ําผุดนาเลา ตําบลคอนสาร อําเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ (สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน)  

  ผลการวิจัย พบวา จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกหลาย ๆ ทานตางระบุตรงกันวา เสนทางสายน้ํา

ผุดนาเลา ตนน้ําจะอยูบริเวณถํ้าสายใจในตําบลทุงลุยลาย อําเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งเปนตนน้ํา

เดียวกันกับถํ้าหวยอีมีด ผานเสนทางน้ําใตดิน ภูเขาหินปูนภูซําผักหนาม และมาผุดข้ึนท่ีน้ําผุดนาเลาผาน

โรงเรียนคอนสารวิทยาคม บรรจบกับบานคลองดง อีกสวนหนึ่งไหลลงสระใหญและลอดผานถนนหลายเลข 

๑๒ สายชุมแพ-หลมสัก ผานบานนาเลา บานนาเกาะ ไหลไปบริเวณหลังโรงเรียน ไหลผานหนาสถานีตํารวจ 

ผานหนาท่ีวาการอําเภอ ขามถนนผานโรงเรียนบานคอนสาร ไหลไปลงวัดสวนหมากและบานนาดง แลวไหล

ลงลําน้ําเซิน 

 สาเหตุ ปจจัยในการเปลี่ยนแปลงเสนทางน้ําผุด 

๑) มีกําแพง/ฝายปูนกั้น เพราะการท่ีฝายปูนกั้นจะทําใหน้ําไหลไมสะดวก และเศษตะกอนดิน

ท่ีออกจากตาน้ําจะเขาไปทับถมและปดกั้นตาน้ําเหมือนเดิม 

๒) ปาตนน้ําเปล่ียนแปลง คือ มีการทําลายปาตนน้ํา โดยมีการสัมปทานโรงโม เนื่องจากตน

น้ําของน้ําผุดมาจากถํ้าสายใจ ตําบลทุงลุยลาย และเสนทางน้ําใตดินไหลผานบริเวณ

เทือกเขาภูซําผักหนาม การระเบิดหินก็มีความเปนไปไดในการทําใหเกิดแรงส่ันสะเทือน

และช้ันหินทรุดตัวปดทางน้ําไวทําใหไหลไมสะดวก หรือแมกระท่ังทําใหปดทางตามน้ํา

บริเวณนั้น ๆ  

๓) ปลูกพืชทําการเกษตรมากบริเวณน้ําผุด และบริเวณท่ีน้ําผุดไหลผาน ทําใหน้ําถูกดึงไปใช

มาก เชน มีชาวบานท่ีมีท่ีดินใกลน้ําผุดใชเครื่องสูบน้ําจากหัวน้ําผุด ขณะเดียวกันบริเวณท่ี

มีน้ําผุดไหลผานก็เกิดคลองซอยมากมายเพื่อดึงน้ําเขาพื้นท่ีตัวเอง โดยไมมีการจัดการ

รวมกัน วัฒนธรรมการตามน้ําซึ่งเปนรูปแบบการจัดการน้ําแบบด้ังเดิมของชุมชนไทคอน

สารท่ีไดใชน้ําผุดนาเลาก็ไดเลือนหายไปบางแหงน้ําจึงไมไหลผาน 

๔) เปล่ียนเสนทางน้ํา/ถมเสนทางเดิมเปนสาเหตุหนึ่ง เชน คลองหนาท่ีวาการอําเภอก็ถูกถม 

ไมมีรองรอยของคลองเดิม เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหน้ําผุดไมสามารถไหลผานได 

๕) ขาดการดูแลเอาใจใสคลองน้ํา เมื่อน้ําไหลไมสะดวกหรือไมไหลผาน การดูแลก็ปลอยปละ

ละเลยปลอยใหเศษดิน เศษวัชพืชปกคลุม และต้ืนเขินในท่ีสุด 

๖) ถนนหมายเลข ๑๒ สายชุมแพ-หลมสัก ทําใหการระบายน้ําจากน้ําผุดไมสะดวก ทางน้ํา

แคบกวาเดิมและตองแบงหลายคลองทําใหแรงน้ําสงชาลง 

 

 ผลกระทบดานสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม ภายหลังจากการหายไปของน้ําผุด 

๑) ผลกระทบดานเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 กลาวคือ จากเดิมสมัยเมื่อน้ําผุดไหลผานสวนหลังบาน สวนหลังบานเปรียบเสมือนซุปเปอรมาเก็ต

ขนาดใหญท่ีมีพืชผักพื้นบานตาง ๆ มากมาย เชน ผักหนาม ผักกูด ขา มะเขือพวง ปลาหลากหลายชนิดพันธุ 

มีท้ังกุง หอย ปู ความอุดมปาไมท่ีมีน้ําผุดไหลผานถือเปนแหลงอาหาร มีตนหมาก เฟรน มะพราว ไผเล้ียง 



๑๗ 
 

ขา ผักกูด ผักหนาม ตนบงนั่ง มะเขือพวง กระเพรา โหระพา แมงลัก จําปาขาว ปูหิน ปลาซิว ปลาชอน 

ปลาหมอ แมลงปอ ฯลฯ ชาวบานจะมีรายไดจากการขายพืชผักตาง ๆ เหลานี้ เมื่อน้ําผุดไมไหลผาน สวน

หลังบานหายไปกลายเปนท่ีวางเปลา ปลูกอะไรไมงาม เนื่องจากขาดน้ํา นอกจากนี้แหลงอาหารท่ีสําคัญของ

ชาวบานก็หายไปดวย ความมั่นคงทางอาหารท่ีเปนพืชผักด้ังเดิมและสัตวน้ําท่ีเปนอาหารของชาวบานลดลง 

เชน ปลากั้ง กุงฝอย ปลาหมอ ผักกูด ผักหนาม ไมมีไวใหเก็บขายเพื่อเปนรายไดอีกตอไปและหายากข้ึน จะ

เห็นไดจากการท่ีชาวบานซื้ออาหารจากรถสามแขงขายกับขาวแทนท่ีอาหารจากสวนหลังบาน 

๒) ผลกระทบดานสังคม วิถีชีวิต 

 นอกจากนี้รูปแบบการตามน้ํา ความสัมพันธแบบพี่นองเครือญาติก็ไมเหมือนเดิม สังคมชนบท

กลายเปนตางคนตางอยู ไมปรึกษาหารือกันเหมือนเดิม ไทคอนสารใชชีวิตแบบเรงรีบเกินไป (เขาสูสังคมทุน

นิยม บริโภคนิยม) 

๓) ผลกระทบตอคนในชุมชน 

 ส่ิงท่ีเห็นไดชัดเจน คือ การพบปะกันระหวางชุมชนหางหายไป ความเอื้อเฟอเผ่ือแผไมมีเหมือนเดิม 

เชน เห็นไดจากการเขาไปขอเก็บผัก เก็บหมากในสวน หรือการหาปลาในคลองน้ําผุด จะขอกันไมได

เหมือนเดิม กฎกติกาท่ีเคยใชรวมกันในการแบงปนน้ําไมมีเหมือนเดิม ทุกคนหากอยากใชน้ําตองระบายน้ํา

กันเอง ใครเอาไดมากก็ไมมีการแบงปนกัน ไมมีการตามน้ําเหมือนเดิม ความสัมพันธระหวางบุคคลในชุมชน

ก็คอยเลือนหายไปดวย 

 

 รูปแบบแนวทางการฟนฟูการจัดการน้ําผุด 

๑) มีการทะลายส่ิงกีดขวางทางน้ําผุด คือ ทุบกําแพงกั้นบริเวณหัวน้ําผุดเพื่อไมใหปดกั้นทางน้ํา 

๒) ใหมีการลอกคลองน้ําผุดเดิมโดยใชแรงงานคน เพื่อใหน้ําไหลไปถึงบานคอนสารเหมือนเดิม 

หลังจากนั้นจะมีการลองคลองทุกปใหเปนประเพณีท่ีทําสืบตอกันมา 

๓) จัดใหมีกฎกติกาในการจัดการน้ําในรูปแบบคณะกรรมการชาวบานท่ีเนนการมีสวนรวมของคน

ในชุมชนและกลุมผูใชน้ํา 

๔) อนุรักษหัวน้ําผุดไมใหคนหรือนักทองเท่ียวลงไปอาบเลน โดยการกันพื้นท่ีดังกลาวไมใหคนลง

ไปเลน รวมท้ังมีการต้ังกฎกติกาในการดูแลรักษารวมกัน 

๕) มีการปลูกปาบริเวณหัวน้ําผุดโดยเฉพาะพันธุไมทองถ่ินพื้นบานด้ังเดิมเปนหลัก 

๖) ใหมีการยายรานอาหารท่ีบริเวณน้ําผุดออกมาดานนอก บริเวณท่ีจัดระเบียบไวใหเพื่อเปนการ

รักษาความสะอาดบริเวณหัวน้ําผุด 

๗) จัดพิธีบวงสรวงศาลเจาปูน้ําผุดทุกป 



๖๕ 
 

บทท่ี ๔ 

ผลการวิจัย 

 

๔.๑. บริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ก. ประวัติความเปนมาของชุมชน 

 อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี อําเภอสุดเขตแดนตะวันตก เดิมช่ือเมืองสังขละบุรี มีเจาเมือง

เปนชาวกะเหรี่ยงโผลว คือทะเจียงโปรย ราชทินนาม คือพระศรีสุวรรณ ตอมาเปล่ียนเปนอําเภอสังขละบุรี 

นายอําเภอคนแรกจึงเปนชาวกะเหรี่ยงโผลว แบงการปกครองออกเปน ๓ ตําบล ไดแก 

๑) ตําบลหนองลู (เพี้ยนมาจากคําวา นุงหลุ หมายถึงบึงหรือหนองน้ําท่ีมีตนปรงข้ึนอยู) 

๒) ตําบลปรังเผล (เพี้ยนมาจากคําวา ปลองผะเล หมายถึงท่ีโลงกวาง หรือทุงหญากวาง) 

๓) ตําบลไลโว (เพี้ยนมาจากคําวา ไลโหว หมายถึงหิน หรือผาสีแดง) 

  การปกครองชาวกะเหรี่ยงโผลวตําบลไลโว จากเอกสารบรรยายขอสรุปขอมูลพื้นฐานและสภาพ

ท่ัวไปขององคการบริหารสวนทองถ่ินตําบลไลโว อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ไดใหรายละเอียด

เกี่ยวกับตําบลไลโวไวดังนี้ 

  “ตําบลไลโว อยูทางทิศเหนือของตําบลหนองลู อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี มีพื้นท่ี

ประมาณ ๑,๗๓๒.๙๘ ตารางกิโลเมตร คิดเปนพื้นท่ีทําการเกษตร ๑๒,๗๐๐ ไร ประชาชนสวนใหญเปนชาว

ไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงโผลว” 

  แบงการปกครองเปน ๒ ระยะคือ ระยะเริ่มตน (๒๔๔๕-๒๔๙๖) และระยะปจจุบัน (๒๔๙๖-

๒๕๕๙) ในระยะเริ่มตนหลังจากมีการแตงต้ังกิ่งอําเภอสังขละบุรีข้ึนมาเปนอําเภอสังขละบุรี จังหวัด

กาญจนบุรี ในป พ.ศ. ๒๔๔๕ ไดมีการแบงการปกครองออกเปน ๒ ตําบลโดยยึดลําน้ําแมกษัตริย (ชาวบาน

เรียก แมกะสะ) เปนเกณฑในการแบง คือ  

๑) ตําบลไลโว (เพี้ยนมาจากคําวา ไลโหว หมายถึงหิน หรือผาสีแดง) ต้ังอยูทางทิศใตของ

ลําน้ําแมกษัตริย มีกํานันปกครองติดตอกันมาจนถึงปจจุบันจํานวน ๑๑ คน (๒๔๔๕-

๒๔๙๖) ไดแก ๑) กํานันยองโหว ๒) กํานันเวียตา ๓) กํานันเทนุง ๔) กํานันเจ่ียนุ ๕) 

กํานันเองบา ๖) กํานันสาจี ๗) กํานันไตเลาะ ๘) กํานันขะจุง ๙) กํานันไมตรี เสตะ

พันธ (เออหยอง) ๑๐) กํานันอานนท (เหยงละมุง) และ ๑๑) กํานันไพบูลย ชวยบํารุง

วงศ (โจเอหงี่) ประกอบดวยหมูบานตาง ๆ (พ.ศ. ๒๔๔๕-๒๔๙๖) ดังนี้ ๑) หมูบาน

อองชาเผ่ิง (ขายหมอ) ๒) หมูบานไลโหว (ผาสีแดง) ๓) หยอมบานเส่ิงช่ิง (ตายสามสิบ

คน) ต้ังแตเริ่มรับศาสนาพุทธสมัยตะหละโควพูวจุงยุ (เถาะไขวะไสะคูหมูซา หมายถึง

ยกเลิกการบูชายัญ) ตอมาเปนหมูบานซาหละหวะ (ไมจักตอก) ๔) หมูบานท่ีมูค่ี (ตน

น้ํามูค่ี) ๕) หมูบานทุผุง (เขาลอมรอบ) ๖) หมูบานสะนี่พุง (ทาแพ) ๗) หมูบานกอง

หมองทะ (ปลายน้ํากองหมอง) ๘) หมูบานไลวาบอง (เขาไผสีเหลือง) ๙) หมูบานโก

วทะเด่ิง (ตนโกวทะเด่ิง) และ ๑๐) หมูบานท่ีพูโชว (ตนทองหลาง) 



๖๖ 
 

๒) ตําบลลังกาหรือชาวบานเรียก เลียงกา หมายถึงดานเก็บภาษี หรือท่ีชุมนุมสังสรรค

ต้ังอยูทางฝงเหนือของลําน้ําแมกษัตริย (แมกะสะ) ตอมาไดยุบรวมกับตําบลไลโว ในป 

พ.ศ. ๒๔๘๒ มีกํานันปกครองมาแลวจํานวน ๕ คน ไดแก ๑) กํานันเมียะเพอ ๒) 

กํานันทุงเคย ๓) กํานันไปเหยียเอง ๔) กํานันปวยไต และ ๕) กํานันกองนุ 

  เมื่อตําบลลังกาไดถูกยุบรวมกับตําบลไลโว ทําใหหมูบานในเขตปกครองถูกรวมไปเปนหมูบานใน

เขตปกครองของตําบลไลโวไปดวย ไดแก 

๑) หมูบานหมิ่งเซิ่ง หมายถึง ตนหวาท่ีข้ึนตามริมหวย 

๒) หมูบานทิไลปา หมายถึง แมน้ําท่ีไหลผานหินผาลําหวยแมกะสะ (ไมใชหิน กรวด ทราย) 

๓) หมูบานปรุงด่ี หมายถึงลําหวยปรุงดี 

๔) หมูบานนองไนโพ หมายถึงช่ือดอกไมสีขาวคลายดอกจําปา 

๕) หมูบานกุยเสาะ หมายถึง วังน้ําตกเสียงดัง 

๖) หมูบานเลียงกา หมายถึง ดานเก็บสวย /ภาษี  

๗) หมูบานจะแก หรือหมูบานหินต้ัง หมายถึง การประสบความสําเร็จ เปนหมูบานท่ีต้ังอยูบน

ท่ีราบสูง ทําใหเห็นยอดเขาเปนหินต้ังอยู 

๘) หมูบานกุยยองรี่ใกลแมน้ําสุริยะ 

๙) หมูบานท่ีทะบอง หมายถึง แหลงน้ําท่ีมีลูกออดชุม 

  ในป พ.ศ. ๒๕๒๘ มีหมูบานยุบไป ดวยไมมีผูคนอาศัย จนเหลืออยูเพียง ๖ หมูบานในสมัยกํานัน

ไมตรี เสตะพันธ คือ หมู ๑ หมูบานสะเนพอง, หมู ๒ หมูบานกองมองทะ, หมู ๓ หมูบานเกาสะเด่ิง, หมู ๔

หมูบานไลโว –ซาละวะ, หมู ๕ หมูบานทิไลปา, หมู ๖ หมูบานจะแก 

 

  จากไลโวสูหมูบานเกาะสะเด่ิง 

  เกาะสะเด่ิง เปนช่ือเรียกท่ีเพี้ยนมาจากคําวา โกวเถอะเด่ิง ซึ่งเปนช่ือเรียกพรรณไมชนิดหนึ่งท่ี

ข้ึนอยูตลอดริมลําหวยเขอเหราะ (ทางการเรียกหวยโรค่ี) มีใบเรียวรี กลีบดอกฝอยสีขาวเปนชอหอยลงมา

เหมือนทรงระฆังคว่ําหรือรม ออกดอกเปนชอในชวงเดือนมีนาคม-เมษายน มีรากท่ีแข็งแรงสามารถตานทาน

แรงน้ําในฤดูน้ําหลากไดเปนอยางดี ชวยชะลอการพังทลายของตล่ิงหรือหนาดิน (ช่ือไทยเรียกวา ตนพญาไม

น้ํา) คําวาโกว หมายถึงโลก แผนดิน หรือปาก็ได สวนเถอะเด่ิง มีความหมายวา ฉัตร โกวเถอะเด่ิงอาจ

แปลวา ตนฉัตร ถาเด่ิง คําเดียวโดด ๆ อาจแปลไดวาปาดิบ เปนตน เกาะสะเด่ิงจึงเปนหมูบานเล็ก ๆ กลาง

ปาทุงใหญนเรศวรฝงตะวันตก ในเขตตําบลไลโว อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ประชากรท้ังหมดเปน

ชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง คาดกันวาไดอาศัยต้ังบานเรือนมายาวนานมากกวา ๑๗๐ ปราว พ.ศ. ๒๓๘๓ 

(อางถึงวิถีโผลวทุงใหญนเรศวร : กรณีศึกษาบานเกาะสะเด่ิง โดย พุธวดี ลีฬหาชีวะ) เปนระยะใกลเคียงกับ

หมูบานอื่น ๆ ในตําบลไลโว เชน หมูบานสะนี่พุง หมูบานกองหมองทะ เปนตน 

  การดํารงชีวิตในอดีตเปนลักษณะอพยพเคล่ือนยายไปตามการทําไรหมุนเวียนในแตละปจึงทําให

หมูบานมีพื้นท่ีการทําไรหมุนเวียนเปนอาณาบริเวณกวางตามเชิงเขา หุบเขา และไหลเขา ติดตอกับหมูบาน

อื่น ๆ อีกหลายหมูบาน นอกจากนี้ความคิดความเช่ือเกี่ยวกับโรคภัยไขเจ็บ การเกิดโรคระบาด ความ



๖๗ 
 

หวาดกลัวภัยสงครามญี่ปุน ภัยคอมมิวนิสต ก็เปนอีกสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหตองยายหมูบานไปอยูท่ีอื่นเปนครั้ง

คราว ทําใหเกาะสะเด่ิงกลายเปนหมูบานรางผูคนไปนานหลายปจนเมื่อเหตุการณสงบลง ชาวบานสวนหนึ่ง

ก็จะกลับมา แตอีกหลายครอบครัวก็เลือกท่ีจะอยูในหมูบานอื่นกับญาติ ๆ ของตนตอไป 

  จากคําบอกเลาของคุณยายมะงวยเจง ไทรสังขสินธิติ ซึ่งเปนลูกหลานชาวทิพูโช เลาใหฟงวา ใน

สมัยเด็ก ๆ นั้น คุณยายเกิดท่ีโลงหลองทองหลองตีค่ี (ตนน้ํารันตี) เหนือกุยสะชูว หมูบานกองมองทะ  

เนื่องจากมารดาของคุณยายและญาติ ๆ อีกหลายครอบครัวจากหมูบานทิพูโชเกิดหวาดกลัวภัยสงคราม

ญี่ปุนจึงพากันหนีลงไปอยูท่ีโลงหลองทอง คุณยายจึงเกิดและเติบโตท่ีนั่น ตอมาไดยายลงมาอยูท่ีหมูบานกอง

หมองทะตามผูปกครอง ในสมัยเด็ก ๆ คุณยายไดตามผูปกครองไปทําไรตามพื้นท่ีตาง ๆ บางครั้งก็ข้ึนมาถึง

หมูบานเกาะสะเด่ิง คุณยายเลาวามีบานอยูไมกี่หลัง เทาท่ีจําได ไดแก 

๑) บานพูบ่ือเสาะจี โชคศรีเจริญ บิดาของอาสุวรรณ โชคศรีเจริญ (ยายไปอยูกองมองทะ) 

๒) พี่ยนองหงวยละ พี่ยไมเอา คุณยาของลุงโจอีเหยง สุขเจริญประเสริฐ (บวชเปนแมชียายลงไป

กองมองทะ) 

๓) พูโจอิ๊ย (อาของลุงเซงหงี่โพ กองสนั่นเมือง) (เสียชีวิตท่ีไลวาบอง) 

๔) หมองโจเนลา (นาชายของอาสุวรรณ โชคศรีเจริญ) (ข้ึนไปอยูซาหละหวะ เสียเมื่ออายุได ๘๐ 

กวา ๒๕๕๘) 

๕) พี่ยนองโอวพุโจเนเจง (บิดามารดาของลุงเซงหงี่โพ กองสนั่นเมือง) 

๖) พี่ยดุขา หมองยาสวย (คุณยาของกํานันไพบูลย ชวยบํารุงวงศ กํานัน ต.ไลโวคนปจจุบัน) 

๗) ผูบ่ือผองเยะ (ลงไปอยูทางจองอั่ว พอของโจหละเปยอยูบานไลโว) 

๘) พี่ยบ่ือนองจาปุย (มารดาของลุงหนิ่งละโกง บานอยูทิไลปา) ปลูกบานอยูตรงขามบานของนาย

ชลา ไทรสังขสินธิติ ในปจจุบัน  

  ตอมาคุณยายมะงวยเจงยายลงไปอยูเกริงไตทะ (หมูบานหนองโปงโดง) ติดอําเภอสังขละบุรีตาม

บิดา และใชชีวิตจนมีครอบครัวและลูกอีก ๔ คน หลังจากมีการสรางเข่ือนเขาแหลม (ปจจุบันเปล่ียนช่ือเปน

เข่ือนวชิราลงกรณ) ในป พ.ศ. ๒๕๒๗ ทางการไดเวนคืนท่ีดินและหาท่ีทํากินแหงใหมใหคือท่ีหมูบานหวย

มาลัย ต.หนองลู อ.สังขละบุรี แตเนื่องจากไมมีญาติคนใดยอมยายไปอยูในท่ีดินท่ีรัฐจัดสรรให แตเลือกท่ีจะ

ข้ึนเหนือตามสายน้ําหวยรันตีไปอาศัยอยูกับญาติ ๆ ทางหมูบานกองมองทะ โดยคอย ๆ ขยับข้ึน หนีน้ําทีละ

นอย จากกุยถุ ไปกุยโครง และจากกุยโครงสวนหนึ่งไปอาศัยอยูกับญาติท่ีหมูบานกองมองทะ และอีกสวน

หนึ่งข้ึนมาอยูท่ีไลวาบอง จากนั้นถึงขยับข้ึนสูหมูบานเกาะสะเด่ิงตามลําดับ สําหรับคุณยายข้ึนไปอยูกับญาติ

ท่ีหมูบานกองมองทะ เนื่องจากลูก ๆ กําลังเรียนหนังสือท้ัง ๔ คน แตหลังจากท่ีลูกเรียนจบ ป.๖ กันหมดก็

ไดยายข้ึนมาอยูท่ีหมูบานเกาะสะเด่ิงเปนการถาวรในป พ.ศ. ๒๕๓๐ ในชวงแรกนี้หมูบานเกาะสะเด่ิงมี

บานเรือนเพียง ๒ ครอบครัว คือ บานหมองเนจุง พิทักษพฤกษชล และบานอาสุวรรณ โชคศรีเจริญ 

ครอบครัวท่ียายหนีน้ําข้ึนมาอยูในหมูบานเกาะสะเด่ิง มาจากสองหมูบานหลักคือ เกริงไตทะ กับเกริงสะดา 

  ครัวเรือนท่ีมาจากเกริงไตทะ พรอมบุตรหลาน ไดแก  

๑) หมองเนสะดุง (สุเทพ สาลี อดีตผูใหญบานเกริงไตทะ) 

๒) หมองโจปะเซง ไทรสังขทัศนีย 



๖๘ 
 

๓) พี่ยนองนิพุ พรหมมี 

๔) พูเจาเม็ง สุดกอง 

๕) หมองโจประชวย –นางมะงวยเจง ไทรสังขสินธิติ 

๖) พี่ยมะเสง ไทรสังขดํารงพร   

  ครัวเรือนท่ีมาจากเกริงสะดา พรอมบุตรหลาน ไดแก 

๑) หมองโจเซงโจ –นางมะจีผ่ิว ขจัดพิษภัย 

๒) ผูพะโลง พนาพิทักษสกุล (คนปรังกาสี) 

๓) พูสาเสง–พี่ยนองเสาะเปวฺ ทองผาชะงอน (คนสะเนพอง) 

๔) พูบ่ือสวยเมี่ย ไทรสังขธํารงพร (คนท่ีมูค่ี) 

๕) พี่ยมะเวยโจ (ปทุมมาศ) ไทรสังขดํารงพร 

๖) หงานองโพคือ (คนท่ีมูค่ี) 

๗) หมองเสว (คนทางพมา) 

   รวมมีครัวเรือนท้ังหมดขณะนั้น ๒๔ ครัวเรือน 

 

ตัวอยางโครงสรางครอบครัวอาสุวรรณ  โชคศรีเจริญ 

  

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

  หากจะสืบคนประวัติการมีอยูของหมูบานวาเกิดข้ึนมาต้ังแตเมื่อใดนั้น หาขอมูลหรือหลักฐาน

สนับสนุนไดยากเต็มที สวนใหญเปนเพียงคําบอกเลาจากผูเฒาผูแกท่ียังมีชีวิตอยูในปจจุบันเทาท่ีพอจะหาได 

จึงไดรวบรวมขอมูลโดยคราว ๆ ดังนี้ 

 

  บุคคลสําคัญของหมูบานเกาะสะเด่ิงต้ังแตอดีตจนปจจุบัน 

      เออโข      +         อองไปยเสว 

(คนกองมองทํา)         (คนเกริงสะดา) 
     พูบ่ือเสาะจ ี +         พี่นองจาเละ 

    (คนทิพุโชว)           (คนเวียปะหรึ) 

นางสาวมะเสอะเอะ พนาพิทักษสกุล นายสุวรรณ  โชคศรีเจริญ 

เด็กหญิงกนกทิพย 

โชคศรีเจริญ 

เด็กหญิงธนพร 

โชคศรีเจริญ 
 

เด็กชายณัฐพล 

โชคศรีเจริญ 

นายคีรีไพร 

โชคศรีเจริญ 

น.ส.แสงจันทร 

เสตะพันธ 
 



๖๙ 
 

๑) ผูนําทางศาสนา ความเช่ือและจิตวิญญาณ ไดแก หลวงพอมือไจซุง ไมทราบปแนชัด, ผูยองไอ, 

หลวงพอมือไจบ่ือ (๒๕๓๐-๒๕๕๓) และ หลวงพอมือไจอิเอะ (๒๕๕๔-๒๕๕๙) 

๒) ผูปกครอง / ผูใหญบาน 

   พูเนียะเองโท     ผูใหญบานโกวทะเด่ิง 

  พูโจไตโกว   ผูใหญบานทิพูโชว 

   หมองโจป      ผูใหญบานโกวทะเด่ิง 

  นายไมตรี   เสตะพันธ   ผูใหญบานโกวทะเด่ิง/ กํานันตําบลไลโว 

   นายสุวรรณ  โชคศรีเจริญ             ผูใหญบานโกวทะเด่ิง 

   นายอภิวันท  ไทรสังขสินธิติ         ผูใหญบานโกวทะเด่ิง 

 

ข. สภาพภูมิประเทศ 

   ท่ีต้ัง-อาณาเขต 

   เกาะสะเด่ิงต้ังอยูในเขตอนุรักษพันธุสัตวปาทุงใหญนเรศวรฝงตะวันตกของจังหวัด

กาญจนบุรี อยูสูงเหนือระดับน้ําทะเลประมาณ ๓,๐๐๐ ฟุต (อางถึงวิถีโผลว ทุงใหญนเรศวร : กรณีศึกษา

หมูบานเกาะสะเด่ิง นางสาวพุธวดี ลีฬหาชีว) มีภูเขาลอมรอบ มีลําหวยเขอะเหราะไหลผานกลางหมูบาน 

พื้นท่ีราบสวนใหญของหมูบานเปนท่ีสรางบานเรือนและทํานาทําสวน สวนพื้นท่ีตามไหลเขา เชิงเขารอบ

หมูบานเปนท่ีทําไรหมุนเวียน ทําพืชสวนผสม เชน หมาก ทุเรียน กาแฟ เปนตน และมีอาณาเขตของ

หมูบานติดตอกับหมูบานโดยรอบดังนี้ 

   ทิศเหนือ ติดตอกับ หมูบานหมิ่งเซิ่ง, หมูบานทิไลปา 

   ทิศใต  ติดตอกับ หมูบานกองมองทะและหมูบานสะนี่พุง 

   ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมูบานไลโว -ซาหละหวะ 

   ทิศตะวันออก  ติดตอกับ ทุงใหญนเรศวรฝงตะวันตก 

 

ค. ลักษณะโครงสรางประชากร  

  หมูบานเกาะสะเด่ิงเปนเพียงหมูบานเล็ก ๆ หมูบานหนึ่งในตําบลไลโวมาแตอดีตประมาณ๕-๖ 

ครัวเรือน มีการอพยพโยกยายตามท่ีเพาะปลูก และการล้ีภัยโรคอหิวาหระบาด ทําใหตองอพยพไปอยู

หมูบานหรือหยอมบานใกลเคียง เชน ทิพูโชว โลงหลองเครง ปลองผะเล เหนือหมูบานกองหมองทะหรือลง

ไปอยูทางหมูบานเกริงไตทะ (นุงโปงโดง) เกริ่งสะดา ทางตอนใตหมูบานกองหมองทะ บางสวนยายไปอยู

หมูบานสะนี่พุง เปนตน 

  ประชากรของหมูบานเกาสะเด่ิงในอดีตมีครัวเรือนอยูไมแนนอนและไมมากเหมือนในปจจุบัน จาก

คําบอกเลาของคนเฒาคนแกในชุมชน บอกวา เนื่องจากโกวทะเด่ิงเปนหมูบานท่ีอยูในละแวกใกลเคียงกับ

หมูบานอื่นปจจุบันนี้คนท่ีมีอายุเกิน ๓๐ ปข้ึนไปสวนใหญเกิดและเติบโตมาจากหมูบานอื่นเชน หมูบาน

หนองโปงโดง (เกริงไตทะ) หมูบานเกริงสะดา หมูบานทิไลปา หมูบานทิมูค่ี เปนตน กอนท่ีจะโยกยายตาม

ผูปกครองมาลงหลักปกฐานสรางบานท่ีเกาะสะเด่ิง ดังนั้นประชากรด้ังเดิมของหมูบานเกาะสะเด่ิงจึงมีอยู



๗๐ 
 

เพียงไมกี่ครัวเรือน ในเดือนเมษายน พ.ศ.๒๕๒๙ มีครอบครัวอยู ๑ หลัง คือ บานลุงหมองเนจุง (สัมภาษณ

ยายนองมะงวยเจง) นอกนั้นไปอยูท่ีอื่น 

 

จํานวนประชากรท่ีอยูในหมูบานขอมูลการถือสัญชาติ (ขอมูลป ๒๕๕๙) 

จํานวนครัวเรือน  ๕๗ ครัวเรือน 

 

เพศ อายุ ทร.๑๔ ทร.๑๓ /ไมมี

สถานะทาง

ทะเบียน 

ผูสูงอายุ 

๖๐ ปข้ึนไป 

ผูพิการ รวม 

(คน) 

ชาย ๑๘-๖๐  ป ๑๓๕ ๖ ๘ ๒ ๑๕๐ 

หญิง ๑๘-๖๐  ป ๑๒๙ ๗ ๙ ๑ ๑๔๖ 

เด็กชาย แรกเกิด –๑๗ ป ๔๘ - - - ๔๘ 

เด็กหญิง แรกเกิด –๑๗ ป ๕๒ - - ๑ ๕๓ 

รวมประชากรท้ังหมด ๓๖๔ ๑๓ ๑๗ ๔ ๓๙๔ 

ท่ีมา     ท่ีทําการผูใหญบานเกาะสะเด่ิง หมู ๓ ต. ไลโว อ.สังขละบุรี จ.กาญจนบุร ี

 

  ระบบครอบครัวและเครือญาติ ความสัมพันธภายในชุมชน และการอยูรวมกัน 

  หมูบานเกาะสะเด่ิงมีลักษณะเปนครอบครัวขยาย ประกอบดวยพอแม ลูก ปูยา ตายาย ญาติพี่นอง

อยูรวมกัน หรือสรางบานเรือนในละแวกใกลเคียงกัน เกือบท้ังหมดประกอบอาชีพทําไรหมุนเวียน มีวิถีการ

ดํารงชีวิตของชุมชนท่ีเช่ือมโยงเปนเครือญาติและวัฒนธรรมชุมชนชาวกะเหรี่ยงเขาดวยกัน 

  ชาวชุมชนบานโกวทะเด่ิง ยังยึดมั่นในกฎจารีตประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามตามหลักศาสนาพุทธ 

และคติความเช่ือเกี่ยวกับจิตวิญญาณ หรือการไหวผี ยึดหลักผัวเดียวเมียเดียว ตามธรรมเนียมนิยมของการ

สรางครอบครัวของท่ีนี่ คือการสูขอโดยจะมีคาสินสอดหรือไมมีก็ได แตพิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสุดคือการไปรท่ี 

หรือการบอกกลาวท่ีชาคองชา คือแมธรณีและแมพระคงคา สวนการแตงงานจะจัดมีข้ึนหรือไมมีก็ไดแลวแต

ความสะดวกของครอบครัวบาวสาว เมื่อแตงงานแลวมักนิยมใหฝายชายเขาบานฝายหญิงกอนและตอง

เปล่ียนการถือผีมาเปนของฝายหญิง ไมมีการสรางเรือนหอออกไปอยูเองตางหาก ถือเปนการนําแรงงานเขา

บาน ฝายชายอยูชวยงานครอบครัวฝายหญิง และแสดงใหพอแมฝายหญิงไดมั่นใจวาสามารถดูแลลูกและ

หลานได จึงจะใหออกไปปลูกสรางบานใหมอยูตามลําพัง หรือจะยังอยูรวมกับพอแมก็ได ในกรณีลูกคนเล็ก

มักจะไดครองบานเดิมของพอแม สวนพี่ ๆ ตองออกไปสรางบานอยูเอง โดยพอแมจัดสรรท่ีทางไวให หรือ

พอใจหาใหมตามแตสะดวก บานหลังแรกควรเปนบานเล็ก ๆ เหมาะกับจํานวนสมาชิกของครอบครัว 

  บทบาทหนาท่ีภายในครอบครัว สามีทําหนาท่ีเปนหัวหนาครอบครัว ดูแลในการหาอาหารเล้ียงปาก

ทองสมาชิกในครอบครัวคือการทําไร ทําสวน  ภรรยาเปนใหญในบานดูแลเรื่องอาหารการกินใหสามีและลูก 

ๆ ตลอดท้ังความเรียบรอยภายในบาน ผูหญิงชาวโผลวยังมีบทบาทในการชวยสามีในการทําไรขาว

หมุนเวียน เปนผูเก็บรักษาและคัดเลือกสายพันธุขาว พืชตาง ๆ ท่ีเพาะปลูกในไร 



๗๑ 
 

  ลูกหลานมีหนาท่ีเช่ือฟงคําส่ังสอนและชวยแบงเบาภาระของพอแม ปูยา ตายาย  กตัญูรูคุณทาน 

มักนิยมใหลูกหลานบวชเปนสามเณร หรืออุปสมบทเมื่ออายุยางเขา ๒๐ ป เพื่อศึกษาธรรมวินัยและเปนการ

ทดแทนบุญคุณพอแม (มูนุท่ี พาไหงเบ่ีย) ญาติพี่นองชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกันท้ังในดานการทําอาชีพ 

การเจ็บไขไดปวย เปนตน  

  ความเปนเครือญาติของแตละครอบครัวยังเช่ือมโยงสูหมูบานอื่นโดยการแตงาน ทําใหเครือญาติ

ขยายตัวออกไปท้ังในตําบลไลโว และสูในเมืองจากการลงไปทํางาน 

  นอกจากนี้หมูบานเกาะสะเด่ิงยังมีบทลงโทษในดานจารีตประเพณีเมื่อทําผิดผี คือผิดลูกผิดเมียผูอื่น 

โดยการประจานตนเอง หรือการถูกไลออกจากชุมชนตามระยะเวลาท่ีกําหนด อาจจะเปน ๑ ป หรือ ๓ ป 

แลวแตผูนําพิธีกรรมจะกําหนด หากเปนความผิดเล็กนอย หรือเปนความผิดท่ีไมปรากฏในแตละปชุมชนจะ

มีการทําพิธีปดเปาส่ิงช่ัวรายโดยผูนําพิธีกรรมนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนต การทําบุญสะเดาะ

เคราะหถือเปนการลางมลทินใหกับหมูบาน 

  ปจจุบันเยาวชนสวนใหญไดรับการศึกษาภาคบังคับอยางท่ัวถึง เมื่อจบแลวมักจะออกไปหางานทํา

ในเมือง หรือไมก็ศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึนไป ทําใหมีการรับวัฒนธรรมภายนอกมากข้ึน เกิดการ

เปล่ียนแปลงทางทัศนคติสงผลใหมีการเรียนรูและสืบทอดวัฒนธรรมทองถ่ินลดนอยลงไปกวาเดิม 

 

ง. ลักษณะโครงสรางพื้นฐานทางการศึกษาและสาธารณูปโภคของชุมชน 

   การศึกษา 

   การศึกษาของชาวชุมชนบานเกาะสะเด่ิงในอดีต พอแมมักจะสงลูกหลานไปเปนเด็กวัด

หรือไมเปนสามเณร หรืออุปสมบทเพื่อศึกษาเลาเรียนธรรมวินัย ชาดกนิทาน และเรียนภาษากะเหรี่ยง-มอญ 

จนเมื่อกลับมาอยูบาน ผูท่ีบวชนาน ๓ พรรษาข้ึนไปจะไดรับการขนานนามวา เน หรือ ยอง หากบวชนาน

เปนสิบ ๆ ป 

   หลังจากหมูบานเกาะสะเด่ิงเริ่มมีผูคนอาศัยอยูมากข้ึนใน พ.ศ. ๒๕๓๑ สมัยนายมนตรี 

สกัญญา (ครูเปด) ครูใหญโรงเรียนบานกองมองทะไดมีการจัดต้ังหองเรียนสาขาบานเกาะสะเด่ิงข้ึน โดยมีครู

ไพศาล ข้ึนมาทําการสอนเปนทานแรก โดยชาวบานชวยกันสรางอาคารเรียนช่ัวคราว ทําดวยไมไผขัดฟาก 

แตข้ึนมาสอนไดไมนานครูไพศาลประสบอุบัติเหตุทางรถยนตเสียชีวิต ในป พ.ศ. ๒๕๓๒ กลุมอนุรักษผืนปา

ตะวันตกไดรวมบริจาคสรางอาคารไมถาวรข้ึนเปนครั้งแรก มีคุณครูข้ึนมาสอนอีก ๒ ทาน คือคุณครูบุญสง 

และคุณครูสายหยุด หาวเจริญ (ครูเขียด) ตามลําดับ แตเนื่องดวยหมูบานเกาะสะเด่ิงสมัยนั้นมีเสนทาง

ทุรกันดารลําบากมาก ท้ังโรคมาลาเรียก็ชุกชม จึงไมมีครูจากกองมองทะข้ึนมาทําการสอน แตใหเด็ก

นักเรียนลงไปเรียนท่ีโรงเรียนบานกองมองทะแทน ชาวบานสวนหนึ่งยอมสงบุตรหลานลงไปเรียนท่ีกองมอง

ทะ อีกสวนหนึ่งไมยอมสง แตไดแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนโดยการหาคนท่ีสามารถอานเขียนไดใหข้ึนมาสอนใน

วิชาพื้นฐาน พอใหอานออกเขียนไดแทน แมจะไมไดมีวุฒิทางการศึกษาแตอยางใดก็ยอม เพราะคิดวาหาก

สงบุตรหลานลงไป ตอไปหมูบานก็คงจะถูกยุบไปอีกครั้งดวยรางผูคน ชาวบานท่ีข้ึนมาสอนเด็ก ๆในหมูบาน

ในระยะแรกมี ๒ คน คือ ๑. นายอภิวันท ไทรสังขสินธิติ ๒. นางสาวสุวารี วิฑูรย โดยมีคาจางเปน

ขาวเปลือกครอบครัวละ ๓ ปบ ครูสามารถทําการสอนไดโดยไมตองหวงวาจะไมมีขาวกิน เปนเวลา ๑ ป 



๗๒ 
 

ตอมามีนายชลา ไทรสังขสินธิติ และนางสาวกานดา ละครสี ข้ึนมาสอนแทน ในระหวางนี้มีกลุมอนุรักษผืน

ปาตะวันตกไดเขามาสนับสนุนการดําเนินงานดานอุปกรณการเรียนการสอน และมีครูอาสาเขามาชวยสอน

อีกคนคือครูนง เปนหญิงสาวชาวใต ดําเนินการสอนใหแกเด็กในหมูบานเกาสะเด่ิงเปนระยะเวลา ๓ ป  

   ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๔๙ ทางโรงเรียนบานกองมองทะโดย ผอ.ประยูร สุธาบูรณ ในฐานะผู

มีหนาท่ีรับผิดชอบหลักดานการใหบริการทางการศึกษา ไดมีแนวคิดรื้อฟนหองเรียนสาขาใหมเพื่อใหเด็ก ๆ

ในหมูบานละแวกใกลเคียง เชน หมูบานไลโว ซาละวะ เกาะสะเด่ิง เกริงสะดา ไดเขารับการศึกษาภาคบังคับ

อยางท่ัวถึง รวมกับทุกภาคสวนในชุมชนนั้น ๆ สําหรับหมูบานเกาะสะเด่ิง นําโดยผูใหญสุวรรณ โชคศรีเจริญ 

ครูออม เบญจมาศ ชุมวรฐายี ท้ังผูปกครอง ผูนําชุมชน ครูกศน. ครูกองมองทะ ครูศูนยเด็กเล็กฯโดยใชช่ือ

หองเรียนพิเศษแบบเรียนรวมบานเกาะสะเด่ิง จัดกระบวนการเรียนรูเชิงบูรณาการ ท้ังในกลุมสาระวิชาหลัก 

และภูมิปญญาทองถ่ิน ทําใหงานดานการศึกษามีการพัฒนาเพิ่มข้ึนเปนลําดับ ท้ังในดานจํานวนนักเรียน 

จํานวนช้ันเรียน จํานวนครูผูสอน ตลอดท้ังอาคารสถานท่ีและส่ืออุปกรณการเรียนไดรับงบประมาณ

สนับสนุนท้ังจากโรงเรียนบานกองมองทะและกลุมผูมีจิตอาสา 

 

   รายช่ือคุณครูนับต้ังแตมีหองเรียนพิเศษแบบเรียนรวมบานเกาะสะเด่ิง โรงเรียนบานกองม

องทะ ป พ.ศ. ๒๕๔๙-๒๕๕๙ 

๑) ครูพูนศรี  ไทรสังขสินธิติ  ดําเนินการสอนต้ังแต  ๒ พ.ย. ๒๕๔๙ - ปจจุบัน 

๒) ครูภาสกร  สังขเกรียงไกร ดําเนินการสอนต้ังแต  พ.ค. ๒๕๕๒ – ปจจุบัน 

๓) คุณครูกานดา ละครสี  ดําเนินการสอนต้ังแต ๒ พ.ย. ๒๕๕๓ - ปจจุบัน 

๔) ครูไทร   ไทรสังขชวาลลิน ดําเนินการสอนต้ังแต ๔ พ.ย.๒๕๕๔ – ๓๐ มี.ค.   

     ๒๕๕๗ 

๕) ครูสิริพร สิทธิโชติ  ดําเนินการสอนต้ังแต ๑๘ พ.ค. ๒๕๕๗ -ปจจุบัน 

๖) ครูจินดา  พจนหรรษา ดําเนินการสอนต้ังแต ๑๕ พ.ค.๒๕๕๗ –๒๐ ส.ค 

     ๒๕๕๘ 

๗) ครูศุภกานต  คันธสาร ดําเนินการสอนต้ังแต  ๙ ส.ค. ๒๕๕๗ - มี.ค.๒๕๕๘ 

๘) ครูทักษพัฒพล วงศชาญณรงค   ดําเนินการสอนต้ังแต ๒๔ มิ.ย. ๒๕๕๘- ปจจุบัน 

๙) ครูศักด์ิชัย  แสนตรามาส ดําเนินการสอนต้ังแต  ๑๖ พ.ค. ๒๕๕๘ – ปจจุบัน 

๑๐)  ครูธนาวรรณ  ผาญคํา ดําเนินการสอนต้ังแต  ธ.ค.๒๕๕๘ – ปจจุบัน 

 

   สาธารณสุข 

   การดูแลดานงานอนามัยของชุมชน ในอดีตชาวบานจะดูแลชวยเหลือกันเองโดยมีหมอ

ชาวบานท่ีมีความรูดานยาสมุนไพร หรือผูท่ีมีความรูดานการเสกเปาคาถาอาคมอาจเปนพระภิกษุหรือบุคคล

ท่ีชาวบานเช่ือถือยกยองดานการรักษาอาการเจ็บปวย ต้ังแตต้ังครรภมารดาจนถึงเชิงตะกอนโดยท่ี

หนวยงานรัฐยังเขาไมถึง  
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   ปจจุบันมีหนวยงานดานสาธารณสุขชุมชนตําบลไลโว ต้ังอยูท่ีหมู ๒ หมูบานกองมองทะ ต.

ไลโว มีหนาท่ีใหบริการดูแลดานสาธารณสุข โดยมีอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานประจําหมูบาน หรือ อสม. 

เขามามีบทบาทในดานการประชาสัมพันธ การปองกันดูแลรักษาในเบ้ืองตน ในหมูบานเกาะสะเด่ิงมี อสม.

จํานวน ๕ คน ทําหนาท่ีดูแลรักษาพยาบาลโรคภัยไขเจ็บในเบ้ืองตน รวมท้ังการตรวจคัดกรองโรคมาลาเรีย 

การจายยาสามัญประจําบาน หากมีอาการเจ็บปวยมากไปกวานี้ตองเชาเหมารถสง รพ.สังขละบุรี  ซึ่งมี

คาใชจายในการเดินทางคอนขางสูง และหากเปนฤดูฝนลูกหลานญาติมิตรตองชวยกันแบกหามลงไปสงท่ีรพ.

ตําบลไลโว ซึ่งอยูหางจากหมูบานประมาณ ๑๔ กิโลเมตร ตองขามลําหวยและภูเขาจึงมีความยากลําบากใน

การเดินทางเปนอยางมาก  

   สําหรับโรคภัยท่ีเปนมากในกลุมชาวบานคือ โรคผิวหนัง เชน กลาก เกล้ือน งูสวัด ผิวหนัง

อักเสบเรื้อรัง โรคระบบทางเดินหายใจ เชน หวัด ไขหวัดธรรมดา ไขหวัดใหญ หืดหอบ โรคปอด สวนในโรค

ท่ีมีแมลงเปนพาหะนําเช้ือ เชน โรคมาลาเรีย สวนโรคไขเลือดออกไมปรากฏแตอยางใด ในป พ.ศ. ๒๕๕๕ 

เจาหนาหนวยมาลาเรียพบวา หมูบานเกาะสะเด่ิงมีการระบาดของโรคไขมาลาเรียลดลงจากอดีตเปนอยาง

มาก แทบไมพบผูติดเช้ือเลย แตจากการข้ึนมาเจาะเลือดตรวจหาเช้ือโรคในปถัดมาก็พบวา มีผูติดเช้ือราย

ใหม ๆ เพิ่มอีกหลายราย ทําใหหมูบานเกาะสะเด่ิงยังมีการระบาดของโรคไขมาลาเรียตอไป นอกจากนี้ 

ปจจุบันยังมีการระบาดของโรคอีสุกอีใสในเด็กและเยาวชน ชาวบานและผูปกครองมักเลือกรักษากับหมอ

สมุนไพรประจําหมูบาน และขอยาจาก อสม.มากินแทน 

   อาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานหมูบานเกาะสะเด่ิง 

๑) นางสาวสิริภา  เกงวาณิชย  ดูแลรักษาพยาบาลเบ้ืองตน 

๒) นางดวงใจ สุขเจริญประเสริฐ  ดูแลรักษาพยาบาลเบ้ืองตน 

๓) นางบุญทิพย  สาลี   ดูแลรักษาพยาบาลเบ้ืองตน 

๔) นายจิระพงศ  กิตติคุณกองไพร ดูแลรักษาพยาบาลเบ้ืองตน 

๕) นางสาวชูใจ  กิตติขจรคีร ี  ดูแลดานการคัดกรองโรคมาลาเรีย 

   หมอสมุนไพรประจําหมูบาน 

๑) นายจุงซาโท  เกงวาณิชย  รักษาดวยการใชยาสมุนไพร 

๒) ตะกาเพียสวยลง  แกลวกลาพนา รักษาดวยการใชยาสมุนไพร 

๓) พูโปโล    รักษาดวยการเสกเปาน้ํามนตและยา 

      สมุนไพร(ท่ีอูเดลูโพ) 

 

   ไฟฟาโซลาเซลล 

   จากท่ีเคยไดรับแสงสวางจากตะเกียงในยามคํ่าคืน ชุมชนไดรับไฟฟาระบบโซลาเซลล 

(โครงการโซลาโฮม) จากรัฐบาลในป พ.ศ. ๒๕๔๗ จํานวน ๑๙  ครัวเรือน ซึ่งไมเพียงพอเพราะขณะนั้น

ชุมชนไดขยายครัวเรือนมากข้ึนกวาเดิม ตอมา กสท.ไดเขามาติดต้ังไฟฟาโซลาเซลลและจานดาวเทียม   ไวท่ี

ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน (ศูนยฯแมฟาหลวงบานเกาะสะเด่ิง) ชาวบานจึงไดดูโทรทัศนกันเปนครั้งแรก 

โดยทุกเย็นจะมารวมตัวกันดูรายการทางทีวีตามมติของกลุม (สวนใหญจะเปนขาวภาคคํ่าและละครหลัง
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ขาว) ตอมากรมพลังงานทดแทน กระทรวงพลังงานไดเขามาติดต้ังระบบโซลาเซลลใหกับศูนยการศึกษานอก

โรงเรียนและหองเรียนสาขาเกาะสะเด่ิงแหงละชุด ๆ ละจํานวน ๔๘ แผน แบตเตอรี่ ๒๔ ลูก สามารถเก็บไฟ

ไดมากข้ึน เมื่อศูนยการศึกษานอกโรงเรียน (ศูนยแมฟาหลวง) ไดยุบไปเนื่องจากไมมีครูข้ึนมาสอน ชาวบาน

จึงไดดึงไฟมาใชตามบานโดยหาอุปกรณมากันเอง สามารถแจกจายไฟได ๑๗ ครัวเรือน ต้ังแตเวลา ๑๘.๐๐ 

น. เปนตนไป สวนบานท่ีไดรับโซลาโฮมพรอมอุปกรณอื่น ๆ หากประสงคจะใชไฟรวมจากศูนยก็จะตองสละ

โซลาโฮมของตนเองใหกับบานท่ีอยูหางออกไป โดยการจับฉลาก นอกจากแสงสวางท่ีไดจากโซลาเซลลแลว 

ชาวบานยังหาซื้อโทรทัศนไวดูตามบานอีก สวนคนท่ีไมมีไฟโซลาเซลลยังตองไปดูโทรทัศนบานเพื่อน ทุก

วันนี้ยังมีอีกหลายครอบครัวท่ียังไมมีไฟฟาใช 

 

   การคมนาคม 

   จากอดีตจนปจจุบัน การคมนาคมของหมูบานเกาะสะเด่ิงมีการเปล่ียนแปลงมาเปนลําดับ 

จากเสนทางเดินเทาฝาปาดงดิบกลายมาเปนเสนทางขนสงสินแรของบริษัทสัมปทาน ทุกวันนี้ในฤดูแลง

รถยนตโฟวิลและรถมอเตอรไซสามารถเขาออกไดคอนขางสะดวก แมระหวางทางจะตองขามลําหวยเขอะ

เหราะถึง ๑๕ ครั้ง ในฤดูแลงน้ําในลําหวยจะลดลงเปนอยางมากจนรถยนตและมอเตอรไซคสามารถขาม

ผานได การเดินทางเขาสูหมูบานเกาะสะเด่ิงสามารถเขาได ๒ เสนทาง คือจากอ.สังขละบุรี –บานสะเนพอง 

– เกาะสะเด่ิง และจาก อ.สังขละบุรี –บานกองมองทะ –เกาะสะเด่ิง 

 

   หองน้ําหองสวม 

   ในอดีต ยังไมมีสวมซึม ชาวบานจึงใชสวมหลุม และการเขาปาขุดหลุมในการขับถาย ไม

นิยมขับถายลงในแหลงน้ํา เนื่องดวยท้ังหมูบานตองใชลําหวยในการอุปโภคบริโภครวมกัน ตอมาทาง

ราชการไดมอบสวมซึมมาใหชาวบานในป พ.ศ.๒๕๓๘ ใช จึงเริ่มเปล่ียนมาใชสวมซึมแทนจนทุกวันนี้ แตถึง

กระนั้นยังมีชาวบานอีกหลายครัวเรือนท่ีไมมีสวมซึมใช จากการสอบถามเด็กนักเรียนในหมูบานพบวา ยังมี

ครอบครัวท่ีไมมีสวมซึมใชและขับถายในปา หรือมีสวมซึมแตชํารุดใชการไมไดอยูอีกจํานวน ๕-๗ ครัวเรือน 

 

   ประปา 

   ในอดีต ชาวบานจะตักน้ําจากลําหวยเขอะเหราะข้ึนมาใชหุงหาอาหาร โดยการตักใส

กระบอกไมไผท่ีทําหูผูกรอยเชือกทูนข้ึนหัว หรือเปนภาชนะอื่นตามสมัย เชน ถัง ปบ แกลลอนน้ํามัน เปน

ตน แตในปจจุบันมีการสรางประปาภูเขาข้ึน โดยรองรับน้ําจากน้ําตกเหนือหมูบานผานทอเหล็กขนาดใหญ

และเช่ือมตอไปยังครัวเรือนตาง ๆ สําหรับอุปโภคบริโภค ทําใหไดรับความสะดวกสบายมากยิ่งข้ึน 

 

จ. ระบบเศรษฐกิจ การผลิต การประกอบอาชีพ 

   วิถีการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนยังคงมีการทําอาชีพเกษตรกรรมแบบด้ังเดิม คือการทํา

ไรขาวหมุนเวียนผสมผสานการปลูกพืชผักสวนครัวในไรขาว เพื่อการยังชีพเล้ียงปากเล้ียงทองคนใน

ครอบครัวแบบพึ่งพาตนเอง ใชแรงงานคนเปนหลัก มีการใชเครื่องมือทุนแรง เชน รถไถสําหรับคนท่ีมีพื้นท่ี



๗๕ 
 

ทํานา ซึ่งมีจํานวนนอยมากเมื่อเทียบกับการทําไรขาว ในปจจุบันพบวามีการใชสารเคมีฆาหญาเพิ่มข้ึนกวา

แตกอนมาก 

   ในดานการหาอาหาร นอกจากขาวและผักท่ีปลูกในไรซึ่งมีมากมายหลายชนิดแลว 

ชาวบานยังมีการพึ่งพาอาศัยปาโดยการหาผักท่ีข้ึนตามริมหวยเขอะเหราะ หาปลาในลําหวยเขอะเหราะ 

และเนื้อสัตวปามาเปนอาหาร ไมมีการเล้ียงสัตวไวเพื่อเปนอาหาร คงมีแตการเล้ียงแมว สุนัขไวเฝาบานจับ

หนู และตามเจาของเขาปาลาสัตวในบางคราว และเล้ียงวัว ควายเพื่อการคาขายและเปนแรงงานเทานั้น 

   นอกจากขาวปลาอาหารท่ีหาไดจากชุมชนและบริเวณปาโดยรอบแลว ชาวบานยังมีการ

แลกเปล่ียนผลผลิตท่ีหาไดท้ังจากปาและในสวน โดยการแลกเปล่ียนกันโดยตรงหรือนําไปขายหารายไดเขา

บาน เพื่อซื้อหาของอปุโภคบริโภคอื่น ๆ ท่ีจําเปน เชน กะป ชูรส น้ํามันพืช ผงซักฟอก สบู  กาแฟ น้ําตาล 

น้ํามันเบนซิน จอบ มีด ตะปู คอน ยาฆาหญา เครื่องตัดหญา สังกะสี ฯลฯ 

 

  วัฒนธรรมไรหมุนเวียน (การทําอาชีพไรหมุนเวียนและประเพณีพิธีกรรมความเช่ือในการทําไร

หมุนเวียน) 

  ส่ิงท่ีเปนขอคํานึงมากท่ีสุดในการทําไรหมุนเวียนนั้น คือการใชทรัพยากรอยางรูคา ปลูกฝงแนวคิด

เรื่องระบบนิเวศน ความรู ความเขา ในความสมดุลของธรรมชาติ ผานความคิดความเช่ือตาง ๆ มากมายท่ี

เปนท้ังขอหาม คําเตือน และขอควรปฏิบัติแกลูกหลานชาวกะเหรี่ยงโผลว 

  ในการดํารงชีวิตตามวิถีการทําไรหมุนเวียน ชาวบานตองมีขอวัตรปฏิบัติเพื่อใหเกิดความสอดคลอง

ท้ังกับอาชีพและความเปนอยูในชีวิตประจําวัน  

  การปลูกขาวไรหมุนเวียนตองเปล่ียนท่ีปลูกไปเรื่อย ๆ แตละครอบครัวจึงตองมีพื้นท่ีสํารองสําหรับ

เวียนทําไรไมนอยกวาครอบครัวละ ๙-๑๐ แปลง หรือเปนแปลงรวมผืนใหญ โดยแตละปจะใชพื้นท่ีในการ

เพาะปลูกขาวประมาณ ๓-๔ ไร ตอครัวเรือน (ตอพันธุขาว ๑ ปป) 

  การขยับปรับเปล่ียนพื้นท่ีทําไรทุกป ชาวบานเช่ือวาเปนการใชประโยชนและคืนความสมดุลให

ธรรมชาติไดมากกวาการทําไรในท่ีเดิม ๆ  และหากจะกลับมาทําไรใหมในพื้นท่ีเดิมตองดูวาปาอยูในสภาพ

เหมาะแกการทําไรแลวหรือยัง จึงวนเวียนไปมาอยางนี้มาแตอดีต 

  วิธีขยับท่ีเพาะปลูกไรขาวหมุนเวียนในแตละปมักนิยมขยับตามกันแลวแตพูดคุยกันวาปหนาจะทําท่ี

ตรงไหนและชักชวนกันไปสํารวจปา และตีปา ทําเครื่องหมาย เพื่อเปนการแสดงวาพื้นท่ีนี้มีการจองทําไร

แลว ซึ่งมีพิธีความเช่ือตาง ๆ มากมาย พื้นท่ีตาง ๆ ในปามีท้ังพื้นท่ีลักษณะดีและลักษณะเปนพื้นท่ีตองหาม

จึงตองระมัดระวังในการเลือกพื้นท่ีใหมาก เพราะจะสงผลถึงชีวิตความเปนอยูของคนในครอบครัว สุขภาพ

และอาหารการกิน  

 

  วงจรการทําไรหมุนเวียน  

การทําไรหมุนเวียนเปนงานท่ีตองทําท้ังป  มีวงจรการดําเนินงานเปนประเพณีทุกป โดยนับป

เพาะปลูกในเดือนหา (เมษายน) ดังนี้ 

๑) ลาเกอเตาะเจว (เดือนหา) หยุดงานในไรทําบุญสงกรานต ถือเปนวันข้ึนปใหม 
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๒) หลาพะไศ ( เดือนหก) เริ่มหวานเมล็ดพืช และปลูกพืชบางชนิด เชน พริก   

มันเทศ มะเขือ เผือก  และลงมือปลูกกระตอบ เตรียม 

ทําปลารา 

๓) หลากะเตาะจี (เดือนเจ็ด) ทุงบือหยอดขาว ดายหญา 

๔) หลาตะเคิง (เดือนแปด) เฝาไร ดายหญา ปลูกซอมขาว (หลุมท่ีไมข้ึน) 

๕) หลาปะดวยซี่ (เดือนเกา) เฝาไร  ดายหญา พักผอน 

๖) หลากะเตาะเพาะ (เดือนสิบ) ทอผา  สานเส่ือ 

๗) หลากะเตาะโว (เดือนสิบเอ็ด) ขาวออกรวง ทําบุญนมขาว 

๘) หลากะเท่ิง (เดือนสิบสอง) เกี่ยวขาว  แบกขาว    

๙) หลาเหมอไลเกอเซอ (เดือนอาย) ฟาดขาว 

๑๐)  หลาเกอเตาะปู (เดือนยี่)  ขาวข้ึนยุง เก็บเมล็ดพันธุ เก็บใบยาสูบ ทําบุญขาว 

      ใหม 

๑๑)  หลาเกอเตาะไม (เดือนสาม) เลือกไร ฟนปา ตากไร 

๑๒)  หลาโพเลอเกอ (เดือนส่ี)  เผาไร รื้อไร 

 

  ขอหามคําเตือนเก่ียวกับการใชพื้นท่ี 

  การเลือกพื้นท่ีทําไรมีความเช่ือเรื่องเลามาแตบรรพบุรุษ ปูยาตายาย (พูพี่เชอไขล) เปนความเช่ือท่ี

นํามาเปนเครื่องมือในการเลือกพื้นท่ีปาเพื่อการทําไรหมุนเวียน หากมีการปฏิบัติตามความเช่ือนั้นอยาง

เครงครัดจะเปนการระมัดระวังในการใชสอยประโยชนจากปา และดูแลทรัพยากรปาไม พรอมระบบนิเวศน

ใหคงอยูในสภาพท่ีคอนขางสมบูรณไดเปนอยางดีอีกดวย 

 

  ความเช่ือในการเลือกพื้นท่ีทําไร 

  เมื่อชาวบานจะเลือกพื้นท่ีในการทําไรในปถัดไปจะตองออกเดินสํารวจปาท่ีจะเลือกทําไวหลาย ๆ ท่ี 

โดยพิจารณาดูจากขอหามตาง ๆ ท่ีมีมาวาสามารถทําไรไดหรือไม วิธีการสังเกตโดยดูจากลักษณะพื้นท่ีวา

เปนอยางไร มีลักษณะตองหามหรือไม สวนมากจะเลือกพื้นท่ีท่ีไมมีตนไมใหญ และเปนไรซากของปกอน ๆ 

อยางนอย ๑๐ ปข้ึนไป 

  

 ขอหามในเร่ืองการเลือกพื้นท่ีทําไร 

๑) เคาะคูดอง (ตาน้ําผุด ) 

๒) ท่ีวาหลาโค (ริมสองฝงของลําน้ํา) 

๓) ดูขาผล่ี (ดอนสามเหล่ียมท่ีลําน้ําสองสายบรรจบกัน) 

๔) อองเกียะโป (พื้นท่ีท่ีมีลักษณะคลายอวัยวะเพศของหญิง เนินระหวางเขาสองลูกมีน้ําผุดกลาง

เนิน) 

๕) ยาลีไขลควอง (พื้นท่ีท่ีมีลําหวยขนานท้ัง ๒ ดาน) 
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๖) ไขลโคลชองคู (พื้นท่ีลักษณะคลายหลังเตา) 

๗) ทูผะดูเท่ิง (พื้นท่ีลักษณะคลายรูปนกบิน  ตรงกลางเปนเนิน) 

๘) คิงเดเขอะสองไลกะดะสาเลอเผลาะบา  (พื้นท่ีระหวางไรซากปกอน ๆ และไรปนี้) 

๙) กะหริผุงถุ (พื้นท่ีมีลักษณะทางเขาแคบกวาพื้นท่ีดานใน) 

 

  ลักษณะไมตองหามในการเลือกพื้นท่ีทําไร 

๑) วาบองทอง (มหีนอไมข้ึน) 

๒) เซงนุไทยะ (ไมท่ีมีลักษณะคลายท่ียางปลา คือโคนเดียวกันแตแยกกลางลําและไปจบเปนปลาย

เดียวกัน) 

๓) วาปยหนุง (ไมไผปลายแยกเปนสองทาง) 

 

  ลักษณะขอตองหามในการเลือกพื้นท่ีทําไรเก่ียวกับสัตว 

๑) ทูสองนี  (นกขุนแผนอกสมรองทัก) 

๒) คิบองโขง  (อีเกงรอง) 

๓) ทุลุยกุกู (นกเขาขัน) 

๔) กะเชงพื้อหลอง (ลิงลมกระโดดลงจากไม) 

๕) ดาไขล (เจอเตา) 

  ขอหามในการเลือกพื้นท่ีทําไรเหลานี้เปนความเช่ือท่ีถายทอดจากรุนสูรุน จากการสังเกตความ

เปนไปของธรรมชาติปรับใชใหเขากับการดําเนินชีวิตท่ีเรียบงาย หยิบยืมธรรมชาติมาใชโดยไมทําลาย โดย

ผูกโยงกับความคิดความเช่ือ 

 

ฉ. ลักษณะวัฒนธรรมประเพณี ความเช่ือพิธีกรรม 

   ลักษณะทางวัฒนธรรม 

   วีถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงโผลวอิงอาศัยอยูกับธรรมชาติ การมองโลกแบบบรรพบุรุษชาว

กะเหรี่ยงโผลวไดสรางระบบความคิด ความเช่ือในการอยูรวมกันเปนสังคมตามปาเขาลําเนาไพร การทํามา

หากินเล้ียงปากทอง เครื่องมือเครื่องใชเพื่อการดํารงไวซึ่งวิธีคิดและวิถีชีวิต นั่นคือ คติความเช่ือท้ังแบบพุทธ 

แบบตะหละโคว (ฤาษี) วัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ ท่ีเอื้อใหสามารถดํารงชีวิตรอดอยูในปาได  โดยชาว

กะเหรี่ยงโผลวมองวา ธรรมชาติเปนสวนรวม ไมมีใครจับจองเปนเจาของได เราเพียงแคหยิบยืมมาใชและสง

ตอใหลูกหลานไดใชรวมกัน ศูนยรวมของคําส่ังสอนท้ังมวลจึงเปนเรื่องการรูกิน รูใช อยางมีสํานึก พึ่งพา

อาศัยไมทําลาย มีกินมีใชอยางยั่งยืน 

   วัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงโผลวยังมีสวนท่ีผูกโยงกับพิธีกรรมความเช่ือทางศาสนาพุทธ 

ซึ่งชาวกะเหรี่ยงรับมาจากวัฒนธรรมของมอญแตอดีต และความเช่ือแบบฤๅษีผสมผสานกัน  กอใหเกิดความ

ศรัทธาเล่ือมใส และเปนแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อการอยูรวมกันอยางสงบสุข ขนบธรรมเนียม จารีต

ประเพณีสะทอนใหเห็นถึงระบบความเช่ือ ความศรัทธาท่ีผสมกลมกลืนกันของศาสนาพุทธและลัทธิฤๅษี ทํา
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ใหพิธีกรรมตาง ๆ มักมีพิธีสงฆเปนศูนยรวมศรัทธาและกิจกรรม ชาวบานเกาะสะเด่ิงท้ังหมดนับถือศาสนา

พุทธและนับถือผีบานผีเรือนไปพรอมกัน   

 

   ประเพณีตาง ๆ ประจําเดือน ๑๒ เดือน 

   เดือนมกราคม ประเพณีงานบุญกองไฟ (โบวกลงมิ) 

   ประเพณีทําบุญกองไฟมีท่ีมาจากตํานานเรื่องราวทางพระพุทธศาสนา โดยมีเรื่องเลาวา ใน

อดีตสมัยพุทธกาล พระพุทธเจาเสด็จจาริกไปโปรดเวไนยสัตว ระหวางทางเกิดมีฝนตกลงมาทําใหจีวรพระ

พุทธองคเปยก เมื่อเสด็จไปถึงบานหลังหนึ่ง ซึ่งเปนบานของชายกําพราท่ียากจนมาก แตดวยจิตศรัทธาอัน

แรงกลา จึงไดนอมถวายขาวปลาอาหารท่ีมีอยูเพียงนอยนิดนั้นใหพระพุทธองคทรงฉันและไดนําจีวรท่ีเปยก

ฝนนั้นไปผ่ึงใหแหง ดวยผลบุญอันทําดวยจิตเปนกุศล เมื่อชายกําพราส้ินอายุขัยไดไปเกิดเปนเทพบุตรบน

สรวงสวรรค จากตํานานความเช่ือนี้ ชาวกะเหรี่ยงโผลวจึงไดนํามาเปนแบบอยางในการทําบุญกุศลเพื่อความ

เปนสิริมงคล โดยจัดข้ึนเปนประเพณี และถือเปนการทําบุญสะเดาะเคราะหตออายุ อีกดวย 

   การจัดงานบุญกองไฟ จะจัดข้ึนเพียง ๑ วันโดยนับเวลาจากคํ่าคืนของวันนี้ถึงคํ่าคืนของอีก

วัน ซึ่งผูนําพิธีกรรม หรือมัคทายกจะเปนผูกําหนด โดยงานพิธีเริ่มในตอนหัวคํ่าดวยการขอขมาพระรัตนตรัย 

(บทสวดยือถือซา) การบูชาพระรัตนตรัย (อะเรียฮอง) การอาราธนาศีลและรับศีล และการเจริญพระพุทธ

มนต จากนั้นในวันรุงข้ึน ชาวบานตระเตรียมขาวปลาอาหารไปทําบุญท่ีวัด โดยมีพิธีกรรมทางศาสนา เชน 

รับศีล ตักบาตร สวนในตอนหัวคํ่า จะเปนการจุดกองไฟท่ีบริเวณลานวัด ซึ่งแตละครอบครัวนําไมมาตอเปน

รูปเจดีย และนําเทียนฝนดวยมือ ดอกไมมาปกไว พระสงฆทําพิธีกรรมสวด จบแลวจุดไฟ จากนั้นชาวบาน

ถวายผาปา มีการอธิษฐานเปนภาษากะเหรี่ยงกอนกรวดน้ํา พระใหพร ญาติโยมอนุโมทนาเปนอันเสร็จพิธี 

 

   เดือนกุมภาพันธ ประเพณีงานบุญขาวทิพย (โบวยาฮู) 

   ประเพณีงานบุญขาวทิพยหรือยาฮู หมายถึง ราหู เปนงานบุญถวายขาวทิพยแด

พระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ เพื่อเปนสิริมงคลแกตนเอง และถือเปนการสะเดาะเคราะหตออาย ุ

   งานบุญนี้กระทําภายในวันเดียวหรือ ๓ วันก็ได โดยพิธีกรรมทางศาสนาเหมือนกับ

ประเพณีอื่น ๆ ตางแตการทําบุญขาวทิพย หรือโบวยาฮูนั้น ชาวบานแตละครอบครัว หรือจะรวมกลุมกัน 

เพื่อการจัดซื้อ จัดหาวัตถุดิบในการทําขาวทิพย เชน ขาวเหนียว มะพราว น้ํามันพืช ถ่ัวลิสง งาดํา น้ําตาล 

เกลือ เปนตน วัตถุดิบบางอยางเปนผลผลิตท่ีไดจากการทําไร และท่ีซื้อจากรานคา นอกจากนั้น การทําขาว

ทิพยยังมีขอกําหนดเฉพาะคือ ในการกวนขาวทิพยนั้นตองใหเด็กหญิงสาวพรหมจรรยท่ียังไมมีแมระดู แตง

กายดวยชุดสีขาว หรือไชกูกี ทําการกวนขาวทิพยเปนปฐมฤกษ จากนั้นผูอื่นถึงกวนขาวทิพยตอได  เมื่อกวน

ขาวทิพยเสร็จแลวจะนําไปถวายพระสงฆ สวนท่ีเหลือจะแจกจายนํากลับไปใหครอบครัวรับประทาน ชาว

กะเหรี่ยงโผลวเช่ือวา หากไดรับประทานขาวทิพยจะปลอดจากโรคภัยไขเจ็บ ลดเคราะหภัยไดโดยกอนจะ

นํามารับประทานใหหยิบขาวทิพยสักเล็กนอยข้ึนวางไวบนหัว ยังมีความเช่ือวา หากเพิ่มหลุมสําหรับการ

กวนขาวทิพยข้ึนเปนเลขค่ี ในปถัดไปจะเปนสิริมงคลยิ่งข้ึน หากจัดงาน 3 คืนในคืนสุดทายของงานจะมีการ

กรวดน้ําอุทิศสวนกุศล 



๗๙ 
 

 

   เดือนมีนาคม ประเพณีบุญข้ึนพระธาตุ (โบวทองบากลุง) 

   เดือนมีนาคม เปนเดือนท่ีชาวบานเสร็จส้ินการทําไร อยูในชวงพักและเริ่มฤดูกาลเพาะปลูก

ใหม ชาวบานจึงมีเวลาพักผอนรื่นเริงไดยาวนานกวาเดือนอื่น ๆ ประเพณีทําบุญข้ึนพระธาตุนั้น ก็คือการ

ทําบุญโดยการไปไหวพระธาตุเจดียตามท่ีตาง ๆ ท้ังท่ีเปนพระธาตุเจดียท่ีสรางดวยทราย หรือพระธาตุเจดีย

ท่ีสรางดวยปูน หากทําบุญพระธาตุเจดียทรายตองทําข้ึนมาใหม สวนพระธาตุเจดียท่ีสรางดวยปูนนั้น

สามารถทําบุญไดเลยโดยไมตองสรางใหมโดยมักกําหนดการจัดงานบุญในวันพระข้ึน ๑๕ คํ่าเปนเวลา ๓ วัน 

คือเริ่มงานตอนกลางคืนกอนวันงาน มีการเจริญพระพุทธมนต รุงเชามีการรับศีล ทําบุญ ใสบาตร กลางคืนมี

การสวดมนตไหวพระ ในคืนสุดทายมีการถวายผาปา กรวดน้ํา อนุโมทนาบุญ เปนอันเสร็จพิธี นอกจากนี้

งานประเพณีบุญข้ึนพระธาตุนั้นยังนิยมจัดใหมีเทศนมหาชาติอีกดวย 

 

   เดือนเมษายน ประเพณีงานบุญสงกรานต (โบวตา) 

   งานบุญสงกรานตมักจัดข้ึนโดยถือวันพระเปนหลัก ไมไดตามปฏิทินสากล สําหรับชุมชน

บานเกาะสะเด่ิงมักจัดงานบุญสงกรานตในวันข้ึน ๘ คํ่า หรือไมก็เปนวันแรม ๘ คํ่า (สําหรับป ๒๕๕๙ งาน

เริ่มในวันท่ี ๒๗ เมษายน ตรงกับวันแรม ๖ คํ่า เริ่มพิธีเจริญพระพุทธมนตในเวลากลางคืน จนถึงคืนวันแรม 

๙ คํ่า มีการถวายผาปากรวดน้ําอุทิศสวนกุศล) เปนเวลา ๓ วัน ๔ คืน พิธีกรรมท่ีสําคัญในแตละวันมีดังนี้ 

   โทงหมึงือ  (คืนเจริญพุทธมนต) 

   พิธีกรรมทางศาสนา เชน การขอขมาพระรัตนตรัย การบูชาพระรัตนตรัย การอาราธนาศีล

และรับศีล การเจริญพระพุทธมนต พระสงฆอนุโมทนา หลังเสร็จพิธี หากมีใครประสงคบรรพชาเปน

สามเณร สมภารจะทําการบรรพชาใหในคืนแรกนี้ หลังจากนั้นเปนการละเลนตาง ๆ เชน การรําตง การทอย

สะบา ในอดีตมักนิยมเลนเฉพาะเวลากลางวันเทานั้น ปจจุบันเลนท้ังกลางวันและกลางคืน การเลนทอย

สะบา ผูเลนจะแบงเปน ๒ ฝาย ๆ ละ ๕ คน วิธีการเลน คือ แบงลูกสะบาออกเปน ๒ สวนคือ ๑. สําหรับ

โยนหรือทอยคูละ ๕ ลูกรวมเปน ๒๕ ลูก ๒. สําหรับต้ังเปนแถวท้ังสองฝายขางละ ๑๕-๒๐ ลูก (เปะ) ผูเลน

ตองพยายามโยนสะบาไปใหถูกลูกสะบาท่ีเรียงกันเปนแถวของฝายตรงขามจนลมไหไดมากท่ีสุดจนครบทุก

คนถึงเปล่ียนใหอีกฝายโยนบาง หากฝายใดลมสะบาคูแขงไดหมดกอนถือวาเปนฝายชนะ  

   วันโบวหลอง (วันแรกของงาน) 

   เชาตรูของงานวันแรก ชาวบานจะจัดเตรียมอาหารคาวหวานสําหรับทําบุญแตเชามืด และ

นําไปถวายพระสงฆ สามเณร และแมชี โดยมีพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับความเช่ือท่ีวาปนชวงรอยตอระหวางความ

มืดและความสวาง ตองถวายภัตตาหารแดพระภิกษุสงฆและเทวดาเบ้ืองบน (สรองกรอง) สาเหตุท่ีตองถวาย

อาหารแตเชามืดเพื่อตองการใหพระสงฆฉันรองทองกอน เพราะจะตองประกอบพิธีทางศาสนาในชวงสาย

และถวายภัตตาหารเพลเสียทีเดียว เม่ือเสร็จพิธีตอนสายแลว ตางทยอยกลับบาน พอบานเตรียมไมไผผา

เปนซีก ๆใชไมขัดสานคลายตะกราสําหรับใสขันน้ํา สวนแมบานนําน้ําอบน้ําหอม แปงร่ํา ดอกไมตาง ๆ ผล

สมปอยเผา ผงขมิ้นชัน ใบหมี่ลา (ใบหวา) ใสลงไปในขันและนําไปต้ังไวหนาบาน ประดับดวยใบมะพราว

หรือดอกไมเพื่อเปนการอัญเชิญเทวดาลงมาใหพร 



๘๐ 
 

   ชวงสาย ๆ ทางวัดอาจจัดใหมีการเทศนาเปนภาษาทองถ่ินกะเหรี่ยง สําหรับผูเฒาผูแกใน

ชุมชน สวนในเด็กและคนอื่น ๆ มักไปเลนสาดน้ํากันท่ีริมหวยหรือเลนแขงสะบา โดยทางผูนําชุมชนมีรางวัล

สนับสนุนแกทีมท่ีชนะการแขงขัน ในชวงคํ่ามีการตีเกราะ ข้ึนวัด สวดมนต ไหวพระ หลังจากนั้นเปน

การละเลนสะบาตอ 

   วันโบวสะกลา (วันพระ) 

   เปนวันท่ีสองของงานบุญจะตรงกับวันพระเสมอ  ชวงเชามีพิธีกรรมทางศาสนาทําบุญตัก

บาตร สวนชวงบายมีการสรงน้ําพระพุทธรูปและสรงน้ําพระสงฆ การสรงน้ําพระพุทธ คือการปะพรมน้ําอบ

น้ําหอมอันประกอบไปดวย น้ําปรุง แปงน้ําหอมนิยมใชแปงน้ํามองเลยะ ใสผงขม้ินชัน ผลสมปอย ลอย

ดอกไมตาง ๆ ลงไปในขัน โดยมักคทายกจะอัญเชิญพระพุทธรูปท่ีสักการะบนศาลามาประดิษฐานบนโตะ

กลางลานวัด และทําพิธีขอขมาพระรัตนตรัย จากนั้นพระสงฆผูใหญจะเริ่มสรงน้ําพระพุทธ ตอจากนั้นเปนผู

เฒาแมแกท้ังหลายและชาวบานอื่น ๆ ตามมา  

   สวนการสรงน้ําพระสงฆ ชาวบานจะเตรียมสรางท่ีสรงน้ําไวต้ังแตกอนงานเริ่ม คือการน้ํา

ไมไผมาทําเปนรางน้ํา ๑-๓ รางใหหันปลายรางไปในท่ีสรงน้ําพระ และทําท่ีกั้นดวยผาเปนมานไว  จากนั้น

ญาติโยมผูชายจะอุมพระสงฆหรือจะเดินมาเองก็ได โดยน้ําท่ีชาวบานเทลงไปในรางจะไหลไปรวมกันท่ีจุด

สรงน้ํา พระสงฆทานจะลางหนากอนแลวคอยสรงน้ําท้ังตัว พอสรงน้ําเสร็จแลว ชาวบานโดยเฉพาะผูหญิง

นิยมนําแปงมาปะพรมท่ีตัวพระสงฆจนขาวไปท่ัวตัว เมื่อพระทานนุงหมผาเรียบรอยแลว ชาวบานท้ังชาย

หญิงจะแหกันมานั่งคุกเขา กมตัว มือยันพื้นไว เปนแถวยาวเหยียดเพื่อทําสะพานใหพระสงฆทานเหยียบ

กลับกุฏิศาลา เช่ือกันวาชวยใหหายโรคภัยไขเจ็บ โรคปวดเมื่อยได หากเห็นวาพระสงฆทานตัวเล็ก บางที

ชาวบาน 2 คนทํามือประสานกัน และอุมทานกลับกุฏิก็มี หากเปนสามเณรก็จะอุมกลับเชนเดียวกัน เมื่อท้ัง

พระ ท้ังเณรกลับถึงกุฏิศาลา ชาวบานก็จะกลาวคําวา “สาธุ” ดัง ๆ พรอมกัน  

   สําหรับแมชีนั้น ผูเฒาผูแกและชาวบานจะข้ึนไปยังศาลาแมชี และทําพิธีขอขมา และรดน้ํา

ท่ีมือ สวนแมชีทานจะใหพร เมื่อใหพรเสร็จแลว ชาวบานจะอนุโมทนาดัง ๆ วา “สาธุ” สวนในตอนคํ่า มี

การรับศีล สวดมนตไหวพระ จากนั้นจะมีการรําตง หรือเลนสะบาตอครึ่งคอนคืน 

   วันโบวเว (วันสุดทาย) 

   วันนี้มีกิจกรรมเพิ่มข้ึนนอกจากพิธีทางศาสนาแลว ยังมีพิธีกรรมเนื่องดวยประเพณีกอพระ

เจดียทรายและการบุงโครงบุงถุง (คํ้าตนโพธิ์ ตนไทร) 

   กิจกรรมในชวงเชามีการทําบุญ รับศีล ตักบาตร พรอมถวายภัตตาหารเพล ชวงสาย ๆ

ชาวบานและผูนําพิธีจะขนทรายเขาวัดเพื่อกอเปนพระเจดียทราย และนําไมไผจํานวนพอดีกับสมาชิกใน

บานคนละ ๓ ทอน ยาว ๑ ทอน ส้ัน ๒ ทอน ทอนยาวสําหรับคํ้าตนโพธิ์ ทอนส้ันทําเปนกระบอกใสน้ําวางไว

ใตตนโพธิ์ และสะพาน (บุงถุง) กอนเริ่มพิธีตองทําความสะอาดดวยการลางรากท่ีโผลพนดินของตนโพธิ์และ

สะพานใหสะอาด และน้ําเครื่องหอมตาง ๆ มาปะพรม จากนั้นตางคนตางจุดเทียนในกรวยดอกไมนอย ผูนํา

พิธีจะกลาวคําบูชานําและผูอื่นวาตาม การทําพิธีบูชาขอขมานี้ถือเปนการสะเดาะเคราะหตออายุ หากใครมี

สัตวท่ีจับมาได หรือพบสัตวท่ีกําลังประสบความลําบาก เชน ปลา เตา ก็จะนํามาปลอยในพิธีบุงโครงบุงถุงนี้

ดวย 



๘๑ 
 

   การบุงโครงบุงถุงนี้ มีเรื่องเลาอยูวา มีชายหนุมคนหนึ่งไดเดินทางไปเลาเรียนกับพระฤษีใน

ปาพรอมศิษยคนอื่น ๆ แตเนื่องดวยหัวทึบจึงไมสามารถเรียนรูจดจําวิชาความรูอะไรในส่ิงท่ีพระฤษีส่ังสอน

ไดเหมือนคนอื่น จึงไดเขาไปลาพระฤษีเพื่อกลับบาน พระฤษีไดนั่งฌานดูจึงรูวาศิษยคนนี้จะมีชีวิตเหลืออีก

แค ๓ ป แตไมไดบอกใหรู ไดแตเพียงอบรมส่ังสอนใหทํากุศลความดี ต้ังตนใหอยูศีลในธรรม  ชายหนุมจึง

กราบลาพระฤษี ระหวางเดินทางกลับตองขามลําธารท่ีมีโคลน จึงตัดไมมาปกเปนเสาและทําเปนสะพานขาม 

หลังจากท่ีเดินทางมาไกลรูสึกเหนื่อยจึงอยากพัก มองหาตนไมใหญท่ีใหรมเงา กิ่งกานไมใหญนั้นก็โนมลงมา

มาก หากมีลมกระโชกพัดมาแรงคงจะหัก ชายหนุมจึงตัดไมไผมาคํ้าไวใหสูงข้ึน จากนั้นเขาไปเอนพักใต

ตนไมและหลับไป เมื่อต่ืนข้ึนมาจึงออกเดินทางตอ ระหวางทางไดเจอปลา เตา ท่ีประสบความลําบาก ชาย

หนุมไดชวยเหลือใหรอดปลอดภัยจนกลับถึงบานและไดดําเนินชีวิตไปตามปกติสุข หลายปตอมา ชายหนุม

นึกอยากไปเยี่ยมเยียนพระฤษี จึงเดินทางเขาปาเพื่อไปกราบนมัสการทาน พระฤษีเห็นลูกศิษยยังมีชีวิตอยูก็

แปลกใจ จึงถามไถไดความวา ระหวางเดินทางกลับในครั้งนั้นตนไดทําสะพานขามลําธารท่ีมีโคลน ไดคํ้ากิ่ง

โพธิ์ และไดชวยเหลือปลาและเตาท่ีกําลังไดรับความลําบาก ไดใชชีวิตตามท่ีทานอบรมส่ังสอน  พระฤษีจึง

แจงแกใจทานเองวา ท่ีศิษยมีชีวิตยืนยาวมาไดถึงวันนี้เปนเพราะกุศลท่ีไดทําไว จากตํานานเรื่องเลานี้ ชาว

กะเหรี่ยงโผลวจึงใชเปนแบบอยางในการทํากุศลความดี เพื่อตอชะตาอายุและสะเดาะเคราะหกรรมใหเบา

บางลง 

   ในชวงบายแก ๆ มีประเพณีการข้ึนบานเพื่อขอพรและรดน้ําดําหัวผูใหญตามบานตาง ๆ 

หลังจากนั้นก็เปนการสรงน้ําพระสงฆท่ีวัด สวนกลางคืนมีการไหวพระ รับศีล ถวายผาปา อธิษฐานกอน

กรวดน้ํา และอนุโมทนาเปนอันจบพิธ ี

 

   เดือนพฤษภาคม ประเพณีงานบุญบองไฟ 

   เปนงานประเพณีท่ีไมพบบอยนัก เนื่องจากไมไดจัดข้ึนทุกป ในชุมชนเกาะสะเด่ิงยังไมเคย

จัดงานบุญประเพณีนี้มากอนเลย คงมีแตในชุมชนอื่น ๆ  

   การทําบุญประเพณีบุญบองไฟ จัดข้ึนในวันเดียวมักจัดในวันพระข้ึน ๑๕ คํ่า ไดแนวคิดมา

จากศาสนาพราหมณท่ีมีการบูชาเทพเจาแหงไฟ  แตชาวกะเหรี่ยงปรับแนวคิดนี้โดยกระทําข้ึนเพื่อเปนการ

บูชาพระพุทธเจาแทน ถือเปนงานบุญเพื่อความเปนสิริมงคลและสะเดาะเคราะหตออายุ มีพิธีกรรมทาง

ศาสนาเชนเดียวกับประเพณีอื่น ๆ 

 

   เดือนมิถุนายน ประเพณีงานบุญถวายเคร่ืองอัฐบริขาร และผาอาบน้ําฝน 

   ประเพณีงานบุญถวายเครื่องอัฐบริขารนี้จัดข้ึนในวันเดียว คือวันพระข้ึน ๑๕ คํ่า ชาวบาน

จะถวายเครื่องอัฐบริขาร จํานวน 8 อยาง ไดแก ผาไตร บาตร หินลับมีด ใบมีดโกน ท่ีกรองน้ํา เข็มเย็บผา 

ดาย ตาลปตร และผาอาบน้ําฝน พรอมส่ิงของอื่น ๆ ท่ีเห็นควรแกสมณะรูป เชน ยาม หมอน เส่ือ ปนโต 

รองเทา รม ฯลฯ ชาวบานจะข้ึนวัดแตเชานําผาอาบน้ําฝนไปแขวนไวท่ีทาน้ําวัด พระทานจะชักผาบังสุกุล 

และกลับมาทําพิธีถวายเครื่องอัฐบริขารและส่ิงของอื่น ๆ บนศาลาวัด มีการรับศีลรับพร ตักบาตร กรวดน้ํา 

พระสงฆอนุโมทนาเปนอันเสร็จพิธี 



๘๒ 
 

 

   เดือนกรกฎาคม ประเพณีงานบุญเขาพรรษา(โบงหลาตะเคิง)  

   ประเพณีเขาพรรษาถือเปนงานบุญท่ีสําคัญกระทํากันมาทุกป พิธีกรรมท่ีสําคัญในงานบุญ

นี้คือพิธีขอขมาและการปวารณาเขาพรรษาของท้ังพระสงฆและฆราวาส (เกอหลุตะเคอ) และการถวาย

เทียนเขาพรรษา (หมาโบงเปอไน)โดยมีการจัดงาน ๔ คืน ๓ วัน 

   กอนวันงาน ๑ วันชาวบานจะข้ึนมาชวยกันทําความสะอาดวัด ลางจานชาม ถูวัด ลาง

หองน้ํา เปนตน 

   เริ่มงานพิธีเจริญพุทธมนตในชวงคํ่าของคืนแรก ชาวบานจะนําน้ํา ๑ ขัน ใสกรวดหินสีขาว 

๗ กอน ใบมะพราว ๓ ใบ จะใสน้ําหอมจากไมจันทน (เชอรุงท่ี) หรือน้ําอบน้ําปรุง แปงน้ําหอม ดอกไมลอย

น้ําดวยก็ได นําไปวางไวกลางพิธีเจริญพุทธมนต เมื่อพระสงฆทําพิธีเสร็จแลวนําขันน้ํากลับไปพรมท่ัวบาน

หรือลางหนา พรมตัว สวนกอนหินวางไวหัวนอน บนห้ิงพระ ในโองน้ํา หรือวางไวรอบบาน เพื่อความเปนสิริ

มงคล ปองกันความช่ัวรายไมใหมากลํ้ากรายได 

   เชาวันรุงข้ึนชาวบานนําขาวปลาอาหารคาวหวานข้ึนวัดรับศีล ใสบาตร และกรวดน้ํารับพร 

ชวงบายชาวบานชวยกันหลอเทียนข้ีผ้ึงแท และชวยกันกวาดบริเวณวัด และรวบรวมขาวสารอาหารแหงและ

ผักตาง ๆ ท่ีจะทําถวายพระ 

   เชาวันท่ีสองตรงกับวันพระ มีการรับศีล ใสบาตร ในชวงคํ่ามีการปวารณาเขาพรรษา (เก

อหลุตะเคอ) โดยทําเปนกรวยดอกไมใส หมากพลู ยาเสน ดอกไม นิยมใสดอกขาวโพด (บือเคโพ) ดอก

มะละกอ (กลอจ่ีโพ)  เทียนข้ีผ้ึง ๓ เลม แทงไมไผเล็ก ๆ ๓ อันสําหรับติดเทียนเพื่อขอขมาพระพุทธ พระ

ธรรม พระสงฆ พรอมนําเทียนข้ีผ้ึง (ฃุ) ท่ีชวยกันหลอถวายพระเพื่อใชในพรรษานี้ การทําพิธีขอขมาและ

ปวารณาเขาพรรษาของฝายฆราวาสนี้ เริ่มโดยมักคทายกจะเปนคนกลาวนําคําขอขมาพระรัตนตรัย คําบูชา

พระรัตนตรัย และคําปวารณาเขาพรรษา คนอื่นวาตาม โดยกลาวนํา ๓ เท่ียว และกอนจะสวดแตละครั้งให

จุดเทียน ๑ เลม เมื่อกลาวคําขอขมาและปวารณาเขาพรรษาเสร็จแลว จะมีชาวบานผูชายนําถาดมารับกรวย

ดอกไมธูปเทียนนําไปถวายพระสงฆ และพระสงฆจะนําไปบูชาพระพุทธอีกที หลังจากนั้นมีการสวดมนตไหว

พระพรอมกนั 

   วันท่ีสาม รับศีลใสบาตรในชวงเชา สวนในชวงคํ่าจะมีการถวายผาปา (กะเตาะเปวฺ) ผา

อาบน้ําฝน และกิจกรรมเวียนเทียนรอบวัด ขบวนเวียนเทียนรอบวัดมีดังนี้ ระหวางท่ีรอผูคนทยอยมาวัด 

ชาวบานจะนําเหรียญไปแตะผูอื่นโดยเช่ือวาจะพบกันใหมในชาติหนา แลวนําไปใสในบาตร (สะเรวได) 

จากนั้นเริ่มการเวียนเทียน โดยหัวแถวมีชาวบานผูชายถือกังสดาลตีนําหนา ตามดวยมักคทายกท่ีถือเทียน

ข้ีผ้ึงพรรษา ชาวบานผูหญิงทูนตนผาปาท่ีประดับตกแตงแลว ตามดวยขบวนหญิงชาย (จะรําหรือไมรําก็ได) 

และขบวนดนตรี เวียนซาย ๓ รอบ แลวคอยเดินข้ึนวัด ทําพิธีถวายเทียนพรรษา ตนผาปาและผาอาบน้ําฝน

พรอมกัน จากนั้นมีการกรวดน้ําอธิษฐาน พระสงฆใหพรและอนุโมทนา 

   ในฤดูเขาพรรษา พระสงฆอยูจําพรรษาตลอดสามเดือนจึงมีเวลาศึกษาพระธรรมวินัยและ

การเทศนาโปรดญาติโยม ในวันพระชาวบานจะนําอาหารคาวหวานมาทําบุญ รับศีลใสบาตรในชวงเชา และ

อยูฟงพระเทศนในชวงสายจนถึงเย็นจึงกลับบาน ไมนิยมคางคืนท่ีวัด   



๘๓ 
 

   เดือนสิงหาคม ประเพณีงานบุญถือศีลฟงธรรมและถวายตนกัลปพฤกษ (โบงขุหละกะ

เปลาะ) 

   การทําบุญขุหละกะเปลาะนี้ มีความเช่ือวาจะสงผลใหไดไปเกิดทันในยุคพระศรีอาริย  เปน

การส่ังสมบุญบารมีเพื่อชาติหนาตามคติความเช่ือของพระพุทธศาสนาและเพื่อความเปนสิริมงคล ความ

เจริญรุงเรือง ความแคลวคลาดจากภัยภยันตรายท้ังหลายท้ังปวงในชาตินี้ดวย 

   งานบุญประเพณีถือศีลฟงธรรมและถวายตนกัลปพฤกษกระทําในชวงฤดูเขาพรรษา ซึ่งมี

พระสงฆอยูจําพรรษาตลอดฤดู งานบุญมีข้ึนในวันพระข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน ๘ เปนเวลา ๔ คืน ๓ วัน 

   งานบุญคืนแรกเปนการเจริญพระพุทธมนต รับศีล ไหวพระ สวดมนต เชาวันรุงข้ึนมีการ

ทําบุญ รับศีล ใสบาตร กรวดน้ํา สาย ๆ จนกระท่ังเย็นเปนการฟงธรรม โดยมีท้ังพระสงฆและฆราวาสผูเฒา

ผูแกมาอานนิทานชาดก หรือคติธรรมสอนใจใหอุบาสก อุบาสิกาซึ่งพรอมใจรับศีล ๘ ไดสดับตรับฟง การ

อานและการฟงธรรมนี้จะมีท้ังสามวันหรือไมข้ึนอยูกับคนอานและคนฟงดวยวามีความพรอมมากนอยแค

ไหน 

   การถวายตนกัลปพฤกษนั้นคลาย ๆ การถวายผาปาตามปาชาหรือทางแยกเพื่อทําบุญ

ถวายแดพระสงฆหรือเทวดานางฟา หรือผูท่ีสัญจรไปมา โดยหาตนไมขนาดไมใหญนักจํานวน ๒ ตน นํามา

จําลองเปนตนกลัปพฤกษ ตนไมแดนสวรรคท่ีเช่ือวาสามารถขอส่ิงตาง ๆ ไดตามใจปรารถนา ตนแรกใหอยู

ตามปา หรือทางแยกเพื่อถวายแดเหลาเทวดาหรือผูสัญจรไปมาไดนําไปใช ตนท่ีสองไวภายในวัดถวายแด

พระสงฆ กอนจะทําพิธีถวาย นิมนตพระสงฆทานมาเปนสักขีพยานและชักผาบังสุกุล ผูนําพิธีกลาวนําคํา

ถวาย และรวมกันอนุโมทนาสาธุ  

 

   เดือนกันยายน ประเพณีงานบุญกลางพรรษา (โบงหลากะเตาะเพาะ หรือโบงกะบอง) 

   ชวงฤดูกลางพรรษาในไรนามีตนขาว พืชผักตาง ๆ ท่ีชาวบานปลูกไวกําลังเจริญเติบโต 

หยาดเหงื่อแรงกายแรงใจท่ีทุมเทลงไปเริ่มแสดงผลงานเปนท่ีประจักษบงบอกถึงความอุดมสมบูรณของ

ทรัพยในดิน และความหวังถึงผลผลิตท่ีจะไดรับในปนี้ 

   ในงานประเพณีโบงกะบอง งานบุญจัดข้ึนเปนเวลา ๔ คืน ๓ วัน ซึ่งมักจัดข้ึนโดยยึดวันข้ึน 

๑๕ คํ่า เดือน ๘ เปนวันกลางงาน งานพิธีเจริญพุทธมนตจึงตองเริ่มในวันข้ึน ๑๓ คํ่า (โบวหลอง) และวัน

สุดทายของงาน (โบวเว) วันแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ 

   กอนวันเริ่มงาน ชาวบานผูชายจะชวยกันทํากะบอง คือเรือสําเภาดวยไมไผและตนระกํา 

ไวบริเวณลานวัด สวนชาวบานผูหญิงจะชวยกันฟนเทียนข้ีผ้ึง ๑,๐๐๐ เลม ดอกไมใสกรวยเล็ก ๑,๐๐๐ 

กรวย หมาก ๑,๐๐๐ คํา บุหรี่ ๑,๐๐๐ มวน และธงทะเด่ิง (ทําจากกระดาษสี) อีก ๑,๐๐๐ ธง มาประดับ

ตกแตงเรือ 

   งานบุญเริ่มดวยการเจริญพระพุทธมนตในคํ่าคืนแรก เชาวันรุงข้ึน ชาวบานนําขาวปลา

อาหารข้ึนไปทําบุญท่ีวัด รับศีล ใสบาตร บูชาขาวพระพุทธและกรวดน้ํา หลังจากนั้นชาวบานจะนําตนขาว

จาว ขาวเหนียว และพืชผักตาง ๆ ในไรท่ีเริ่มเก็บกินได เชน พริก แตง ฟก บวบ เผือก มัน ฯลฯ มาใสในกะ

บองท่ีทําไวกอนวันงานโดยเช่ือวาเพื่อเตรียมเปนเสบียงใสเรือบรรทุกไวสําหรับการขามภพขามชาติ ขามพน



๘๔ 
 

ฝงในยุคพระศรีอาริย เสบียงคือการสะสมบุญบารมีเพื่อการหลุดพนวัฏสงสารนี้ นอกจากนี้ยังเปนประเพณีท่ี

มีความเกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตเกษตรแบบการทําไรหมุนเวียนอีกดวย สวนตอนคํ่าจะข้ึนวัดสวดมนตตามปกติ 

   งานบุญวันท่ีสองมักตรงกับวันพระเสมอ เชาข้ึนวัดทําบุญรับศีล ใสบาตร ถวายขาวพระ

พุทธและกรวดน้ํา จากนั้นเปนการถวายภัตตาหารเพล ชวงสาย ๆ จะมีการทําบุญตักบาตรน้ําผ้ึง น้ําตาล

ทรายแดพระสงฆซึ่งเช่ือวาไดอานิสงสบุญมาก โดยมีเรื่องเลาวา 

   “สมัยพุทธกาล ไดมีชายหนุมคนหนึ่งช่ือไปลเปลาะเช ทํางานรับใชเศรษฐีเปนเวลา ๓ ปได

คาแรงจากเศรษฐีเปนเงินจํานวน ๓๐๐ บาท หลังจากนั้นไดลาออก และไปทํางานเปนกะลาสีเดินทางไปกับ

เรือของพอคานายหนึ่งซึ่งมีเรือสําเภาถึง ๗ ลํา และออกทะเลเพื่อไปซื้อสินคาตามเมืองตาง ๆ เมื่อเรือจอด

ตามทาเทียบเรือครั้งใด พอคาก็จะข้ึนบกกวานซื้อสินคาจนหมดตลาด นายไปลเปลาะเชซึ่งทํางานเปน

กะลาสีใตทองเรือ เมื่อข้ึนบกไปซื้อส่ิงของตาง ๆ ก็ปรากฏวาขาวของท้ังหลายถูกพอคากวานซื้อหมดแลว  

คงเหลือแตน้ําผ้ึงเทานั้น นายไปลเปลาะเชจึงตัดสินใจซื้อน้ําผ้ึงดวยเงินจํานวน ๓๐๐ บาทท่ีตนมี พอดีมี

พระภิกษุอรหันตเดินบิณฑบาตผานมา นายไปลเปลาะเชเกิดความศรัทธาเล่ือมใสยิ่งนักจึงนําน้ําผ้ึงท่ีซื้อมาใส

บาตรพระอรหันตจนลนเปอนฝาบาตร กอนถวายน้ําผ้ึง นายไปลเปลาะเชไดต้ังจิตอธิษฐานวาหากเกิดใหมใน

ชาติหนาขอใหตนไดเกิดมาเปนกษัตริย พระอรหันตไดอนุโมทนาใหพรวาขอใหคําอธิษฐานนั้นไดเปนจริง  

แลวเดินจากไป ระหวางทางบิณฑบาตมีหญิงสาวนางหนึ่งช่ือนองตะเหมะเปราะมือซึ่งรอใสบาตรพระ

อรหันตเชนกัน เห็นฝาบาตรเปอนน้ําผ้ึงจึงอาสาชวยเช็ดฝาบาตรให และไดถามพระอรหันตวาผูท่ีถวายน้ําผ้ึง

นี้ไดอธิษฐานขอพรส่ิงใด พระอรหันตตอบวา ชายผูท่ีถวายน้ําผ้ึงนี้ไดต้ังความปรารถนาวา หากเกิดชาติหนา

ขอไดเกิดเปนกษัตริย นองตะเหมะเปราะมือจึงอธิษฐานบางวาหากเกิดใหมชาติหนาขอใหไดเปนเนื้อคูกับ

ชายผูถวายน้ําผ้ึงนี้ดวยเถิด ดวยอานิสงสผลบุญท่ีกระทํา ตอมาเมื่อเกิดใหมอีกครั้งท้ังสองคนจึงเกิดมาเปน

พระราชาและมเหสีไดครองคูกันตามคําอธิษฐาน” (อางถึง วิถีชีวิตโผลว กรณีศึกษาบานเกาะสะเด่ิง ๒๕๕๖, 

น. ๕๓) จากเรื่องเลาในนิทานตํานานนี้ ชาวกะเหรี่ยงเช่ือวาการทําบุญดวยน้ําผ้ึงไดอานิสงสผลบุญมาก แต

ปจจุบันน้ําผ้ึงเปนของหายากจึงเปล่ียนมาใสบาตรดวยน้ําตาลทรายแทน  

   วันสุดทายของงานบุญกะบอง ซึ่งตรงกับวันแรม ๑ คํ่า ในชวงเชามืดจะเตรียมอาหารคาว

หวานสําหรับทําบุญถวายพระสงฆและพิธีญาติพลีแกญาติท่ีลวงลับไปแลว โดยจะตองทําในพิธีญาติพลีนี้

กอนฟาสาง ญาติ ๆ และลูกหลานท้ังหลายจะชวยกันสรางรานยกพื้นเพื่อเปนท่ีวางอาหารคาวหวานเซนไหว

ดวงวิญญาณแกผูลวงลับหรือผีไมมีญาติ คติความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีนี้ไดรับมาจากชาดกเรื่อง พระมาลัย

ไปทองนรก -สวรรค  

   “พระมาลัยเถระผูทรงอภิญญาไดไปเยี่ยมเยียนเมืองนรก ไดไปพบสัตวนรกท่ีเมื่อครั้งยังมี

ชีวิตอยูไมไดสรางกุศลผลบุญใด ๆ ไมเคยทําบุญทําทาน ซ้ํากอกรรมทําเข็ญ เมื่อตายไปตกนรกพบความอด

อยากลําบาก ไมมีอาหารกิน จึงวานทานใหกลับมาบอกลูกหลานบนโลกมนุษยใหทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให 

และเมื่อทานไดไปเยี่ยมเยียนสวรรคไดพบความเปนอยูท่ีสุขสบายสวยงามอันเกิดจากผลบุญท่ีเมื่อครั้งยังเปน

มนุษยไดเคยเล้ียงดูบิดามารดา ญาติมิตร ทําบุญทําทาน ถือศีลภาวนา จึงไดไปเกิดใหมในแดนสวรรคของ

เหลาเทวดานางฟา ใหทานชวยกลับไปบอกผูคนบนโลกมนุษยใหหมั่นสรางกุศลทํากรรมดีจะไดมาเกิดบน

สวรรค” จากความเช่ือนี้จึงเปนท่ีมาของการทําบุญญาติพลี หลังจากทําพิธีญาติพลีเซนไหวถวายอาหารแก



๘๕ 
 

ดวงวิญญาณญาติและผีไมมีญาติท้ังหลายแลว ชาวบานจะพากันข้ึนวัดนําอาหารคาวหวานท่ีเตรียมไวไป

ทําบุญ รับศีล ใสบาตร ถวายขาวพระพุทธและกรวดน้ํา  สวนตอนเย็นเปนการข้ึนวัดรับศีล หลังจากนั้นเปน

พิธีการปลอยเรือกะบอง โดยทุกคนลงจากศาลาวัดมาชวยกันจุดเทียนบนเรือกะบอง นําสายสิญจนท่ีผูกโยง

เรือไวถวายแดพระสงฆ มีมักคทายกวัดนําพิธีกลาวคําถวาย เสร็จแลวกลาวคําอนุโมทนาดัง ๆ วาสาธุ 

จากนั้นข้ึนศาลาวัด ทําพิธีกรวดน้ําอธิษฐาน พระทานอนุโมทนา หลังจากนั้นรวมสวดมนตไหวพระเย็นเปน

อันเสร็จพิธี 

 

   เดือนตุลาคม ประเพณีงานบุญออกพรรษา (โบงตะเคิงเปาะ) 

   ชวงฤดูออกพรรษานี้ ตนขาวในไรนาเริ่มออกรวง พืชผักในไรท่ีเก็บกินไดแลวมีชนิด

หลากหลายมากข้ึน เหมาะสําหรับการจัดงานท่ีนําความช่ืนอกช่ืนใจและเปนการแสดงความกตัญูตอ

ธรรมชาติท่ีมอบส่ิงดี ๆ มาให กรอปกับพุทธวินัยท่ีบัญญัติใหพระสงฆอยูจําพรรษาครบสามเดือนตลอดหนา

ฝนส้ินสุดลงพอดี การจัดงานประเพณีออกพรรษานี้จึงเปนงานท่ีนําความผาสุกมาใหผูคนในชุมชนโดยแท 

   งานบุญมีระยะเวลา ๔ คืน ๓ วัน นิยมใหมีพิธีเทศนมหาชาติ (เจาะโจ) ซึ่งตองเทศนกันถึง 

๓ วันจึงจะครบ ๑๓ กัณฑ โดยกอนวันงานเริ่ม ชาวบานจะตองเตรียมทําส่ิงตาง ๆ ดังนี้เพื่อใชในงานบุญพิธี

ออกพรรษา 

    การเทศนมหาชาติ โดยชาวบานผูชายจะชวยกันทําเสา “สะนะสะเรวฺเทิง” ทําจากไมไผ 

(เสาฉัตร) จํานวน ๘ ตน ปกรอบวัดตามทิศ ๘ ทิศ และนําไมไผมาขัดสานติดเสาทุกตน พรอมประดับดวย

ตนขาว ตนกลวย ตนออย ดอกไมตาง ๆ เชนดอกสรอยไก ดอกดาวเรืองท่ีนิยมปลูกในไรขาวเพื่อบอก

ขอบเขตพิธีงานบุญปองกันส่ิงรบกวนจากส่ิงช่ัวรายภูตผีตางๆ  

   กรวยดอกไม เทียนข้ีผ้ึง หมากพลู สะเด่ิงลา สะนูลา (ทําจากตนระกํา) อยางละ ๑,๐๐๐  

โดยชาวบานผูหญิงจะเปนคนทํากรวยดอกไม ฟนเทียน หมากพลู สวนท่ีเหลือฝายชายเปนคนทําและนํามา

ประดับปะนุงโถ 

   ปะนุงโถ คือธรรมมาสทําจากไมและไมไผทรงส่ีเหล่ียมดานเทา สูงประมาณ ๒.๕-๓ เมตร 

กวางประมาณ ๑ เมตร ยอดมุมแตละดานตกแตงดวยสะเด่ิงลา สะนูลา สวนฐานโดยรอบนํากระดาษสีขาว

มาวาดและระบายสีตามเรื่องราวในทศชาดกหรือคติธรรมสอนใจในพระพุทธศาสนา และนํากระดาษสีมาตัด

ตกแตงเสาธรรมมาสใหสวยงาม 

   แพปุกุกู (แพสําหรับบังสุกุล) จํานวน ๑ ลําสําหรับพิธีทอดผาปาบังสุกุลในน้ําและตะกรา

สานขัดดวยไมไผยกพื้นขนาดใหญสําหรับพิธีทอดผาบังสุกุลบนบกอีก ๑ ตะกรา 

   เจดียไฟ ทําจากตนระกํานํามาประกอบใหเปนรูปสามเหล่ียมคลายเจดีย จํานวนเจดีย

แลวแตกําหนด สวนใหญมักทํากัน ๓ เจดีย นอกจากนี้ยังประดับดวยกรวยดอกไม ๑๐๘ กรวย เทียนข้ีผ้ึง 

๑๐๘ เลม ใบพลูมวน ๑๐๘ ช้ิน ใบสะนูลาและใบสะเด่ิงละ อยางละ ๑๐๘ เชนเดียวกัน 

   การทําความสะอาดบริเวณวัด โรงครัว หองน้ํา 

   การทํามีโป (โคมไฟขนาดใหญ) พรอมไส ชาวบานชวยกันทําหรือเปนของสวนตัวก็ได 

แตตองทําเตรียมไวครึ่งคอนเดือนจึงจะแลวเสร็จ 



๘๖ 
 

   เริ่มพิธีงานเจริญพระพุทธมนตในคืนแรก ข้ึน ๑๓ คํ่า เดือน ๑๑ โดยชาวบานนําขันเตรียม

ทําน้ํามนตนําไปไวท่ีวัดกลางพิธีเจริญพุทธมนต ภายในขันน้ํามนตมีการใสใบมะพราว เครื่องน้ําหอมตาง ๆ 

กอนหินสีขาว ๗ กอน ผงขมิ้น ฝกสมปอย มีการขอขมาพระรัตนตรัย การบูชาพระรัตนตรัย การอาราธนา

ศีลและรับศีล การอาราธนาพระปริตร พระสงฆเจริญพุทธมนต การกรวดน้ําใหพร ท้ังหมดสวดเปนภาษา

บาลีสําเนียงกะเหรี่ยง นอกจากคําแผเมตตาและคําอธิษฐานสวดไดท้ังภาษาบาลีและภาษากะเหรี่ยง สําหรับ

น้ํามนตชาวบานจะนํากลับไปประพรมรอบบาน ลางหนา เพื่อความเปนสิริมงคล สวนกอนหินจะนําไปไวใน

ยุงขาว หรือไวตามมุมบานท้ัง ๘ ทิศก็ได 

   เชาวันรุงข้ึนเปนวันข้ึน ๑๔ คํ่าเดือน ๑๑ ชวงเชาเปนพิธีทําบุญไหวพระ รับศีล ๕ ใสบาตร 

ถวายอาหารพระภิกษุสงฆ เชาและเพล ในชวงสาย ๆ มีการเทศนมหาชาติ กอนการเทศนมหาชาติมีการรับ

ศีล ๘ ทําบุญดวยการใสเหรียญบูชาพระธรรม พอพระเริ่มเทศนโดยการอานพระคาถาเปนภาษาบาลี และ

อรรถเปนภาษากะเหรี่ยง ตามคัมภีรใบลาน มักคทายกจะตีกังสดาลและมีการโปรยขาวตอกดอกไมไปท่ี

ธรรมมาสและจะกระทําเชนเดียวกันเมื่อเทศนจบกัณฑ เนื้อหาการเทศนเกี่ยวกับพระเวสสันดรชาดกซึ่งเปน

พระชาติสุดทายในทศชาติของพระพุทธเจา จํานวน ๑๓ (เวาะ) กัณฑ พระทานจะเริ่มเทศนในชวงสายของ

วันจนกระท่ังเย็นและจะเริ่มเทศนใหมในชวงสายของวันพรุงเชนนี้ไปจนครบทุกกัณฑ สําหรับพระนักเทศน

หรืออานตามพระคัมภีรปจจุบันหาไดยากยิ่ง สวนใหญจะเปนเจาอาวาสและหลวงตาผลัดเปล่ียนหมุนเวียน

ข้ึนเทศน 

   วันกลางงานตรงกับวันพระข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน ๑๑ ชวงเชามีการไหวพระ รับศีล ใสบาตร 

ถวายขาวพระพุทธ ชวงสายฟงเทศนมหาชาติ ชวงคํ่ามีการบูชาเจดียไฟ โดยทําโครงเจดียเตรียมไวแลว 

ชาวบานแตละหลังจะนําเทียนข้ีผ้ึงใหเทากับจํานวนสมาชิกในบาน โดยใชดายดิบทําเปนไสเทียนใหจํานวน

เสนดายมากกวาอายุ 1เสนเพื่อเปนการสะเดาะเคราะหตออายุ จากนั้นนําไปปกท่ีเจดียและจุดไฟ 

   พิธีการไหวบูชาเจดียไฟมีลักษณะการไหวเฉพาะกลาวคือ มักคทายกหรือผูนําพิธีจะกลาว

นําบทสวดคําบูชาเจดียไฟ ๓ ครั้ง แตละครั้งมีพิธีการไหวท่ีแตกตางกันคือ กลาวคําบูชาครั้งแรกใหทุกคนนั่ง

ยอง ๆ ไหว กลาวคําบูชาครั้งท่ีสองใหทุกคนยืนยอเขาไหว กลาวคําบูชาครั้งท่ีสามใหยืนไหว หลังจากนั้นจะ

เปนการเดินเวียนซายรอบเจดียจํานวน ๓ รอบ หลังจากนั้นอาจมีการอานคําอธิษฐาน (โปเรียถะเนีย)โดยผูท่ี

สามารถอานภาษากะเหรี่ยงได ซึ่งเนื้อความในคําอธิษฐานสวนใหญเปนการอธิษฐานใหแคลวคลาดปลอดภัย 

มีความสุขสมหวังเจริญกาวหนาในชีวิตและขออโหสิกรรมตอเจากรรมนายเวรจากนั้นข้ึนวัดกรวดน้ําไหวพระ

สวดมนต 

   วันสุดทายของงานเปนวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๑๑ เชามีการทําบุญใสบาตร สายฟงธรรม ชวง

สายเปนการทอดผาปาบังสุกุล (ถุปุกุกกู) ท้ังบนบกและในน้ํา โดยชาวบานนําผลหมากรากไมตาง ๆ ท่ีไดจาก

เรือกสวนไรนา ส่ิงของเครื่องใช อาหาร ขนมตาง ๆ นํามาใสในแพซึ่งลอยอยูท่ีทาน้ําวัด และตะกราริมน้ํา

เพื่อทอดผาบังสุกุลเปนการบูชาแมคงคา (โพตุกุ) และแมธรณี (ซงทะรี) มักคทายกกลาวคําบูชา โดยแพจะ

ปลอยในชวงเย็น ส่ิงของท้ังหมดผูคนสามารถนําไปใชได นอกจากนี้อาจนําเสนผม เล็บมือใสลงไปในแพ เพื่อ

เปนการปลอยส่ิงไมดีออกไปจากชีวิต ถือเปนการสะเดาะเคราะหอีกดวย 



๘๗ 
 

   ในชวงคํ่ามีพิธีแหตนผาปารอบวัด ตักบาตรดวยเหรียญ (สะเรวฺได) มีเครื่องดนตรีประโคม

ขบวนแห จากนั้นข้ึนศาลาวัด ไหวพระรับศีล ถวายตนผาปา อานคําอธิษฐาน (โปเรียถะเนีย)โดยผูท่ีสามารถ

อานภาษากะเหรี่ยงได จากนั้นกรวดน้ํา พระสงฆอนุโมทนา เปนอันเสร็จพิธี สวนการจุดมีโปหรือโคมไฟ

สามารถจุดไดต้ังแตคืนงานวันแรกจนถึงงานวันสุดทายแลวแตสะดวก นอกจากนี้ยังมีประเพณีตักบาตรเทโว

โรหณะซึ่งมักจัดข้ึนในตัวอําเภอตามวัดใหญ ๆ เชนวัดศรีสุวรรณ วัดสมเด็จ วัดวังวิเวการาม เปนตน สําหรับ

วัดเกาะสะเด่ิงยังไมเคยจัดงานบุญประเพณีตักบาตรเทโวฯลฯ เนื่องจากเปนหมูบานเล็ก ผูคนก็นอย 

 

   เดือนพฤศจิกายน ประเพณีทอดผากฐิน (โบงกะเท) และผาปาลอยฟา (โบงถุปุกุกู

หลองทิ) 

   บุญประเพณีทอดผากฐินไมไดจัดข้ึนทุกปดวยตองมีคาใชจายมาก เนื่องจากเปนการหาขาว

ของและปจจัยในการทํานุบํารุงวัด ซึ่งตองใชเงินจํานวนมาก จึงมีการบอกบุญกับญาติโยมในเมืองไดข้ึนมา

เปนเจาภาพทอดกฐินอยูเนือง ๆ เชน คนจากจังหวัดนครศรีธรรมราช เปนตน 

   การทอดผากฐินเปนพิธีทางพุทธศาสนาฝายเดียวไมไดปะปนกับประเพณีทองถ่ินแตอยาง

ใดจึงมีพิธีกรรมเชนเดียวกับท่ีอื่น ๆ ของไทย 

   นอกจากนี้ยังมีประเพณีทอดผาปาลอยฟา (ถุปุกุกูหลองทิ) หรือการขโมยบุญ (อองงุโบง) 

มักจัดหลังจากท่ีออกพรรษาแลว ประเพณีการถุปุกุกูหลองทินี้มีท่ีมาอยางไรไมมีใครทราบได แตเปนท่ีนิยม

ใน ต.ไลโวมาแตสมัยอดีต การทอดผาปาลอยฟานี้เปนการทําบุญท่ีไมตองการใหรูลวงหนา มักไปทําใน

หมูบานอื่น ๆ นําโดยเจาอาวาสหรือพระในวัด เปนผูนําพาญาติโยมไปทอดผาปาลอยฟา แตจะไปทอดท่ี

หมูบานใดนั้นคํานึงถึงพรรษาอาวุโสของเจาอาวาสของวัดนั้นเปนหลัก โดยพระนําพาญาติโยมพรอมผาปา

และสัมภาระตาง ๆ ออกเดินทางดวยเทาจากหมูบานในเวลากลางวัน จะเชา สาย บาย เย็นข้ึนอยูกับ

ระยะทางท่ีจะไปถึงหมูบานท่ีจะไปทอดผาในเวลาดึก รอจนชาวบานและพระหลับกันแลวจึงยองเงียบเขา

หมูบานและตีเกราะเคาะเสียง อาจมีการจุดพลุหรือประทัดเสียงดัง ทําใหชาวบานและพระวัดท่ีมีการไป

ทอดผาปาลอยฟาไดรับความตกอกตกใจ นึกวามีการปลนวัด  และตามมาดวยความอิ่มใจในบุญ ชาวบาน 

มักคทายกเดินข้ึนวัดมารวมอนุโมทนาบุญ จากนั้นนอนพักท่ีวัดหรือบานญาติ ๑ คืน ออกเดินทางกลับใน

ตอนเชาหรือสายของวันรุงข้ึน สวนพิธีการทอดผาปาลอยฟานั้นเหมือนการทอดผาปาท่ัวไปท่ีตองมีการ

สมาทานศีล รับศีล กลาวคําถวาย กรวดน้ําและอนุโมทนาบุญ และไหวพระสวดมนตพรอมเพรียงกัน 

เนื่องจากอดีตถึงปจจุบัน ชาวกะเหรี่ยงกรํางานหนักท้ังปไมคอยไดมีโอกาสแวะเวียนไปมาหาสูกันบอยนัก กร

อปกับเปนชวงหนาฝนท่ีการเดินทางตลอดฤดูกาลนั้นยากลําบากมาก แมกระท่ังพระภิกษุท่ียังมีพรรษานอย

และอยูจําพรรษาตามวัดท่ีหางออกไปจะไดมีโอกาสใกลชิดสนทนาและฟงธรรมจากอุปชฌายอาจารย งาน

บุญประเพณีทอดผาปาลอยฟาจึงเปนโอกาสสรางบุญอีกเสนทางหนึ่งมาแตอดีต ชาวบานจึงมักเรียกกันวา

เปนงานขโมยบุญ 

   นอกจากนี้ยังมีงานลอยกระทงซึ่งถือเปนประเพณีของไทย ในหมูบานเกาะสะเด่ิงมีการลอย

กระทง ซึ่งจัดโดยโรงเรียน มีครู นักเรียน พรอมผูปกครอง และชาวบานข้ึนวัด มีการไหวพระสวดมนตใน

ตอนคํ่า และชมการแสดงของนักเรียน หรือการประกวดกระทงของนักเรียนและชาวบาน หลังจากนั้นไป
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ลอยกระทงกันท่ีริมน้ําหวยเขอะเหราะเพื่อบูชาแมคงคา รูปแบบการลอยกระทงเหมือนท่ีอื่น ๆ ของไทย 

อาจแตกตางท่ีกระทงของท่ีนี่อาจมีขาวขาว ขาวผสมขมิ้น ขาวผสมถาน เหรียญเงิน ดอกไม ธูปเทียน เสนผม

และเล็บมือใสลงไปในกระทงดวย  

 

   เดือนธันวาคม ประเพณีบุญนิมนตพระมาฉันท่ีบาน (โบงมาฮาเตาะ) 

   ประเพณีงานบุญนี้เปนประเพณีนิยมของชาวกะเหรี่ยงซึ่งมักปฏิบัติกันโดยนํารายช่ือ

สมาชิกในหมูบานมาจับฉลากเทาจํานวนพระท่ีมีอยู ใครจับฉลากไดก็จะไดจัดงานบุญบาน และนิมนตพระ

มาฉันท่ีบาน ทําบุญถวายภัตตาหารและส่ิงของเครื่องใชแกสมณะรูปเพื่อความเปนสิริมงคลแกคนในบาน 

โดยมีเรื่องเลาวา 

   “มีชายคนหนึ่งช่ือมะฮาเตาะ (มหาทุคคตะ แปลวายากจนมาก) มีอาชีพรับจางและเก็บฟน

ขาย เมื่อมีชายบัณฑิตคนหนึ่งตองการทําบุญและไดชักชวนคนอื่นทําบุญดวย โดยใหคนท่ีทําบุญมาบอกและ

จดช่ือไว เมื่อไดพบกับมาฮาเตาะจึงไดชักชวนใหทําบุญ แตมาฮาเตาะไมมีเงินเลยแมแตจะกินก็แทบไมมี เมื่อ

กลับมาถึงบานจึงไดปรึกษากับภรรยาวาหากไปชวยกันรับจางเพิ่มข้ึนคงไดเงินมาจัดงานบุญ พอถึงวันงาน 

เมื่อมาฮาเตาะไปรับพระมาฉันท่ีบาน ปรากฏวาพระรับนิมนตไปฉันท่ีบานอื่น ๆ หมดแลว เนื่องจากชาย

บัณฑิตลืมจดช่ือมาฮาเตาะไวจึงไมไดเผ่ือไวให มาฮาเตาะและภรรยาเสียใจมากจึงต้ังใจวาอยางไรเสียจะตอง

จัดงานบุญท่ีบานใหได คิดไดอยางนั้นจึงเดินทางไปนิมนตพระพุทธเจาดวยตนเองและพระพุทธองคก็รับ

นิมนตมาฉันท่ีบานมาฮาเตาะในวันรุงข้ึน ท้ังมาฮาเตาะและภรรยาไดตระเตรียมอาหารท่ีคิดวาดีท่ีสุดเพื่อ

ถวายแดพระพุทธเจา ดวยอานิสงสแหงการทําบุญดวยกุศลเจตนาอันแรงกลาทําใหมีเพชรนิลจินดารวงหลน

ลงมาในบานของมาฮาเตาะมากมายเต็มไปหมด ในท่ีสุดมาฮาเตาะและภรรยาไดกลายเปนเศรษฐี และยังคง

ทําบุญทําทานเรื่อยมาจนส้ินอายุขัย” 

   ประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรมตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนาของชาวกะเหรี่ยงไดรับ

อิทธิพลจากวัฒนธรรมมอญมาแตอดีต ซึ่งมีสวนคลายคลึงหรือแตกตางจากประเพณีไทย อาทิเชน วันสําคัญ

ตาง ๆ ทางศาสนานั้น นอกจากวันออกพรรษาและวันเขาพรรษา แลวชาวกะเหรี่ยงไมไดใหความสําคัญมาก

ไปกวาวันพระท่ัวไป เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา เปนตน  

  

  ศาสนาความเช่ือและพธิีกรรม 

   พระพุทธศาสนากับวิถีชีวิตชาวกะเหร่ียงโผลว 

   วีถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงโผลวอิงอาศัยอยูกับธรรมชาติ การมองโลกแบบบรรพบุรุษชาว

กะเหรี่ยงโผลวไดสรางระบบความคิดความเช่ือในการอยูรวมกันเปนสังคมตามปาเขาลําเนาไพร การทํามา

หากินเล้ียงปากทอง เครื่องมือเครื่องใชเพื่อการดํารงไวซึ่งวิธีคิดและวิถีชีวิต นั่นคือ คติความเช่ือท้ังแบบพุทธ 

แบบตะหละโคว (ฤาษี) วัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ ท่ีเอื้อใหสามารถดํารงชีวิตรอดอยูในปาได  โดยชาว

กะเหรี่ยงโผลวมองวา ธรรมชาติเปนสวนรวม ไมมีใครจับจองเปนเจาของได เราเพียงแคหยิบยืมมาใชและสง

ตอใหลูกหลานไดใชรวมกัน ศูนยรวมของคําส่ังสอนท้ังมวลจึงเปนเรื่องการรูกิน รูใช อยางมีสํานึก พึ่งพา

อาศัยไมทําลาย มีกินมีใชอยางยั่งยืน 
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   วัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงโผลวมีสวนผูกโยงกับพิธีกรรมความเช่ือทางศาสนาพุทธอยู

มาก ซึ่งชาวกะเหรี่ยงรับศาสนาพุทธมาจากวัฒนธรรมของมอญแตอดีต และความเช่ือแบบฤษีผสมผสานกัน 

กอเกิดความศรัทธาเ ล่ือมใสและเปนแนวทางในการปฏิ บัติตนเพื่อการอยู รวมกันอยางสงบสุข 

ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีสะทอนใหเห็นถึงระบบความเช่ือความศรัทธาท่ีผสมกลมกลืนกันของศาสนา

พุทธและลัทธิฤาษี (ตะหละโคว) ทําใหพิธีกรรมตาง ๆ มักมีพิธีสงฆเปนศูนยรวมศรัทธาและมีพระสงฆเปน

ผูนํากิจกรรมสําคัญตาง ๆ ในชุมชน 

   ตามตํานานเลาวา ในอดีตชาวกะเหรี่ยงไมมีศาสนา เปนคนปาเท่ียวอยูตามปาตามเขา ทํา

ไรเรรอนไปเรื่อย มีความเช่ือในเรื่องภูตผีปศาจ นับถือฤษีเปนผูนําทางจิตวิญญาณ และมีบทบาทในการช้ีนํา

สังคมได ฤษีมีความเห็นวาพระพุทธศาสนามีแนวคิดท่ีดีงามเหมาะสม ควรท่ีชาวกะเหรี่ยงจะไดมีโอกาส

ยอมรับนับถือมาไวในชีวิต จึงอบรมส่ังสอนลูกศิษย จํานวน ๓ คน คือ ยองโท ยองสตะ และยองเขหมะ ใหมี

ความรูแบบฤษีจนแตกฉาน แลวจึงสงศิษยท้ังสามใหเดินทางไปขอบวชเปนพระภิกษุและศึกษาพระธรรม

วินัยจากพระอุปชฌายชาวมอญ ชาวพมา ชาวไท แลวใหเดินทางกลับมาเผยแพรพระธรรมคําสอนใน

พระพุทธศาสนาแกชาวกะเหรี่ยง 

   การเดินทางไปขอบวชในครั้งนั้น ลูกศิษยพระฤษีท้ังสามคนตางไดรับการปฏิเสธการขอ

บวชจากอุปชฌายของชนชาติท้ังสาม ทําใหยองโทและยองเขหมะทอใจจนเลิกลมความพยายามท่ีจะบวช  

ยกเวนยองสตะท่ียังไมลมเลิกความต้ังใจจึงไดเดินทางไปยังท่ีประชุมสภาธรรมในประเทศพมา ซึ่งขณะนั้น

พระเถระผูใหญของพมากําลังสังคายนาพระไตรปฎก และกําลังถกกันในเรื่องมงคลสูตรซึ่งมีคาถาวา “พฺรู

หิมงฺคลมุตฺตมํ” ยองสตะไดลุกข้ึนตอบขอปุจฉาและอธิบายคาถาดังกลาวจนไดรับการยกยองในท่ีประชุมวา

เปนผูมีความรูทางพระพุทธศาสนาเปนอยางดี ยองสตะจึงแจงความประสงคขอบวชเปนพระภิกษุ หากแต

ไดรับการคัดคานจากคณะพระสงฆของพมา โดยใหเหตุผลวายองสตะเปนคนปาคนดง ไมมีอารยธรรม ไม

สมควรไดรับการบวช ยองสตะจึงไดอางถึงเรื่องราวในชาดกเมื่อครั้งท่ีพระพุทธเจาเสด็จธุดงคไปในปา พบลูก

ลิงตกลงไปในลําธาร พระองคไดชวยลูกลิงใหรอดพนจากการจมน้ําและไดหอหุมตัวลูกลิงนอยนั้นดวยจีวร

ของพระองคเอง ลิงซึ่งเปนสัตวเดรัจฉานยังไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากพระพุทธเจา แลวเหตุใดชาว

กะเหรี่ยงซึ่งเปนคนถึงไมไดรับการอนุญาตใหไดรับการบวชเปนพระภิกษุ จากคําถามของยองสตะนี้เอง พระ

เถระผูใหญหลายคนจึงมีมติยอมใหยองสตะบวชได เมื่อยองสตะบวชเปนพระภิกษุแลวไดรับฉายาวา เตมิ

ภิกขุ ชาวกะเหรี่ยงนิยมเรียกยองสตะวา “ผูตาไมย” ลูกหลานชาวกะเหรี่ยงจึงไดนับถือพระพุทธศาสนาและ

มีการบวชเปนภิกษุสืบตอมาต้ังแตบัดนั้น 

   เรื่องบวชเรียนในพระพุทธศาสนานี้ ชาวกะเหรี่ยงท่ีผานการบวชเรียนมานั้นเปนผูท่ีนา

เคารพเล่ือมใส ผูท่ีผานการบวชเรียนมาหลายพรรษาจะไดรับการเคารพนับถือจากผูคนท่ัวไป การบวชเรียน

เขาวัดจึงเปนโอกาสท่ีจะไดเรียนรูหลักธรรมคําสอนของพระพุทธองค รวมท้ังคัมภีรตาง ๆ ชาวกะเหรี่ยง

โผลวจึงนิยมสงบุตรหลานไปบวชเรียน หรือไปเปนเด็กวัด หากเปนผูหญิงก็ใหบวชเปนแมชี  ท้ังนี้ก็เพื่อศึกษา

พระธรรมวินัย ทองบนมนตคาถา บทสวดตาง ๆ เปนภาษาบาลีสําเนียงมอญ และเรียนภาษากะเหรี่ยง โดย

มีหลวงพอท่ีวัดเปนครูผูสอน ในอดีตชาวกะเหรี่ยงโผลวมักบวชกันหลายพรรษา เมื่อลาสิกขาแลวผูท่ีบวช

นาน 3 พรรษาข้ึนไปจะไดรับการเรียกขานช่ือนําหนาวา ยอง หรือ เน โดยวัดท่ีเปนศูนยรวมจิตใจชาว



๙๐ 
 

กะเหรี่ยงโผลวในเขตอําเภอสังขละบุรีและนิยมนําบุตรหลานไปบวชนั้นคือวัดศรีสุวรรณ ต้ังอยูในตัวอําเภอ

สังขละบุรี เปนวัดท่ีต้ังช่ือตามนามของทานเจาเมืองสังขละบุรีคนแรก คือ พระศรีสุวรรณ (ทะเจียงโปรย ) 

ซึ่งเปนชาวกะเหรี่ยงโผลว และไดสืบทอดตําแหนงมาอีก ๔ ช่ัวอายุคน พระศรีสุวรรณคนสุดทายไดเปน

นายอําเภอคนแรกของสังขละบุรี ไดรับพระราชทานนามสกุลจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๖ 

วา “เสตะพันธ” วัดศรีสุวรรณแหงนี้มักจัดงานประเพณีเพื่อการอนุรักษและสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมของ

ไทยและของชนเผากะเหรี่ยงโผลวมาอยางสม่ําเสมอ นอกจากนี้ภิกษุและสามเณรชาวกะเหรี่ยงโผลวท้ังใน

หมูบานเกาะสะเด่ิงและหมูบานอื่น ๆ ยังนิยมไปศึกษาตอในเมือง โดยศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม 

หากแตจํานวนลดนอยลงไปมากเมื่อเทียบกับอดีต การบวชเรียนมีระยะเวลาส้ันลง เปน ๗ วัน ๑๕ วัน หรือ 

๑ เดือน   

    

   ความเช่ือแบบตะหละโคว (ฤาษี) 

   ความเช่ือแบบตะหละโควนี้ เปนความเช่ือในเรื่องบําเพ็ญเพียรเพื่อการไปเกิดในภพชาติ

ใหมท่ีสงบสุข เปนความเช่ือท่ีเกี่ยวโยงกับพระพุทธศาสนาอยูมาก เดิมทีฤษีสวนใหญจะหลีกเรนออกจาก

เรือนไปบําเพ็ญตบะบารมีตามปาเขาหรือถํ้า กินผักผลไม ไมรับประทานเนื้อสัตว ไมยุงเกี่ยวกับอบายมุข 

เปนผูท่ีปรารถนาภพชาติใหม ท่ีสงบสุข ประพฤติปฏิบัติตนอยูในศีลในธรรม สรางสมบุญบารมี เปน

แบบอยางท่ีดีงามใหกับผูนับถือ 

   คําวาตะหละโคว เปนภาษามอญ ตะหละ หมายถึง ผูถือครอง โคว หมายถึง คุณงามความ

ดี “ตะหละโคว” จึงหมายถึงผูมีปกติยึดถือสัจจะความจริงท่ีดีท่ีชอบ (เชอโตญา) ชาวกะเหรี่ยงเรียกผูหลีก

เรนออกจากเรือนนี้วา อั่ยไส หรือ คําวา อิสิ นั่นเอง 

   ความเช่ือตามแบบตะหละโควเปนความเช่ือในพระพุทธศาสนา ในเรื่องไตรภูมิ ๓ คือ กาม

ภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ การเกิดใหม ภพชาติใหมท่ีดีกวา นั่นคือ ยุคพระศรีอาริยะเมตไตร พระพุทธเจาองค

ถัดไปจากสมณโคดมพระพุทธเจา โดยมีพุทธทํานายไววา อายุพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจาสมณโคดมนี้

จะมีอายุราว ๕,๐๐๐ ป หลังกึ่งหนึ่งของอายุ พระศาสนาจะเส่ือมถอยลง ผูคนจะนิยมประพฤติผิดจาก

ทํานองคลองธรรม แมสมณะชีพราหมณก็เส่ือมถอยจากพระธรรมคําสอนของพระพุทะเจาจนส้ินอายุพระ

ศาสนา จากนั้นจะเกิดกลียุค จะมีพระโพธิสัตวลงมาโปรด ถึงคราวนั้นสัตวโลกท้ังหลายท่ีรอดพนจากภัยกลี

ยุคจะมีจํานวนเหลือเทาฝูงนกกระจาบ ผูท่ีจะมีชีวิตรอดจนไดพบพระศรีอาริยนั้นตองเปนผูท่ีส่ังสมคุณธรรม

ความดี มีบุญบารมี หากตายไปกอนจะไดไปเกิดในสวรรค รอการมาของพระศรีอาริย และเขาสูนิพพาน

พรอมพระองค หากประพฤติช่ัวตองไปเกิดในแดนอบายภูมิ มีนรก เปนตน ตองทนทุกขทรมาน แมพระศรี

อาริยมาโปรดก็มิอาจชวยได  

   ตํานานและความเช่ือแบบตะหละโควพรอมพิธีกรรมอันศักด์ิสิทธนี้ไดรับการสืบทอดจากผู

เฒาผูแกถึงพลังความเช่ือและความศรัทธาอยางแพรหลาย มีการยึดถือปฏิบัติตามอยางเครงครัดจนถึงสมัย

พระศรีสุวรรณ หลังจากนั้นการประพฤติปฏิบัติแบบตะหละโควเริ่มเส่ือมถอยลงดวยไมมีอั่ยส่ัยเหลืออยูใน

พื้นท่ีอยูเลย ในปจจุบันลัทธิฤษียังคงเหลืออยูในจังหวัดอื่นตามแนวชายแดน เชน ตาก เปนตน หากแตคติ

ความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรมตางๆยังคงอยูมีใหเห็นอยูตามงานประเพณีตางๆ 



๙๑ 
 

   ความเช่ือในเร่ืองจิตวิญญาณในธรรมชาติ 

   ดวยวิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงโผลวอาศัยอยูกับปา ภูเขา แมน้ํา มีธรรมชาติอยูรอบตัว เปน

ผูใหชีวิตและหลอเล้ียงชีวิต ปาเปนท้ังแหลงหากินหลอเล้ียงชีวิต เปนท่ีพักอาศัย เปนท่ีพบปะ ชุมนุมทํา

กิจกรรมสังคมรวมกัน วิถีชีวิตต้ังแตเกิดจนตายมีความเกี่ยวโยงพึ่งพาอาศัยธรรมชาติอยางลึกซึ้ง มีปาไมเปน

ท่ีพึ่ง มีภูเขาเปนเขตแดน และมีน้ําหลอเล้ียงชีวิต ธรรมชาติจึงเปนผูใหท่ีไมรูจบ ชาวกะเหรี่ยงจึงใหความ

เคารพนับถือในธรรมชาติเปนอยางยิ่ง การเคารพในธรรมชาติสงผลตอการดําเนินวิถีชีวิตใหอยูในระเบียบ 

จารีตประเพณี และเคารพในสถานท่ีตาง ๆ เพราะชาวกะเหรี่ยงเช่ือวาธรรมชาติและสรรพส่ิงมีจิตวิญญาณ 

มีเทพยดาส่ิงศักด์ิสิทธิ์คอยคุมครอง ธรรมชาติเปนของสวนรวมไมมีใครสามารถจับจองเปนเจาของได ทุกคน

มีสิทธแคหยิบยืมมาใช  

  

   สิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีอยูในธรรมชาติ 

๑) คองเกอชา คือ เทพยดาท่ีคุมครองธรรมชาติหรือเจาปาเจาเขา 

๒) ซงทะร ี คือ เทพยดาท่ีคุมครองแผนดิน 

๓) โพตุกุ คือ เทพยดาท่ีคุมครองดูแลน้ํา 

๔) เราะขะจือ คือ เทพยดาท่ีคุมครองดูแลตนไม 

๕) พี่บือโหย คือ เทพยดาท่ีคุมครองดูแลขาว 

   คองเกอชา เปนเทพยดาท่ีมีความสําคัญท่ีสุด เพราะธรรมชาติเปนตนกําเนิดสรรพส่ิง และ

มนุษยตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการดําเนินชีวิต การใชประโยชนจากธรรมชาตินั้นตองปฏิบัติดวยความ

เคารพ ตองบอกกลาวเจาท่ีเจาทางผูดูแลทุกครั้ง หากทําผิดจารีตประเพณีก็อาจมีเหตุการณไมดีเกิดข้ึนกับ

คนในหมูบาน โดยเช่ือวา คองเกอชาสามารถติดตอส่ือสารกับมนุษยโดยผานเหตุการณตาง ๆ เปนลางบอก

เหตุ เชน 

ก) มีเสือเขามาในหมูบาน  แสดงวามีคนทําผิดเรื่องชูสาว 

ข) ถามีเกงเขามาในหมูบาน จะเกิดโรคภัยไขเจ็บ 

ค) ชะนีรองกลางดึก  จะเกิดโรคภัยไขเจ็บ แกเคล็ดดวยการอพยพไปนอน 

       นอกหมูบานหนึ่งคืน 

ง) ชะนีตัวเมียรอง  หญิงจะเปนมาย 

จ) ชะนีตัวผูรอง   ชายจะเปนมาย 

ฉ) นกเขารองกลางคืน  หญิงโสดเสียชีวิต 

ช) กระรอกรองกลางคืน  ชายโสดเสียชีวิต 

   ซงทะรี คือเทพยดาคุมครองแผนดิน หรือแมธรณี ตามความเช่ือตะหละโคว ดินเปนส่ิง

ศักด์ิสิทธิ์ตองใหความเคารพ เพราะดินเปนผูใหกําเนิดสรรพส่ิงมีชีวิต การกราบไหวบอกกลาวซงทะรี 

จําเปนตองกระทําทุกครั้งในการประกอบอาชีพทําไรปลูกพืช หรือมีงานบุญในหมูบาน รวมถึงการบอกกลาว

กอนออกเดินทาง เพื่อความเปนสิริมงคล  
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   ความเช่ือเร่ืองวีหลา (ขวัญ) 

   วีหลาเปนความเช่ือด้ังเดิมของชาวกะเหรี่ยงและสืบทอดมาถึงปจจุบัน วีหลามีความ

เกี่ยวของกับวัฏจักรชีวิตต้ังแต เกิด แตงงาน เจ็บปวยและตาย และเกี่ยวของกับพิธีกรรมตาง ๆ ในรอบป 

   วีหลา คือจิตวิญญาณท่ีกอใหเกิดอาการตาง ๆ ข้ึน เชน ความรูสึกหิว รูสึกอยาก และรับรู

ความอรอยในรสตาง ๆ (โกวิท แกวสุวรรณ ๒๕๔๒:๖๗) เมื่อวีหลาอยูกับรางกาย สุขภาพจะแข็งแรง เปน

ปกติสุข แตหากวีหลาออกจากรางกายไปเมื่อใด รางกายจะออนแอลง เริ่มมีอาการเจ็บไขไดปวย หรือ

เสียชีวิตได วีหลาออกจากรางกายนี้มีสาเหตุเกิดจากเจาของวีหลาประสบเหตุการณท่ีชวนตระหนกตกใจ 

หรือเพลิดเพลินกับส่ิงอื่น ๆ จนเตลิดไป การเรียกวีหลาคืนกลับรางนั้นตองทําพิธีกรรมผูกขอมือเรียกดุทุหลา  

เช่ือกันวาเวลาออกไปทําไรหรือเขาปา เดินทางไปท่ีตาง ๆ วีหลาอาจพลัดหลงกับเจาของไปอยูตามซอกหิน 

ซอกเขา ใตตนไม หรือท่ีอื่น ๆ ชาวกะเหรี่ยงจึงมีประเพณีเรียกวีหลาดวยการผูกขอมือ หรือท่ีเรียกวา หลา

เขาะไคจู โดยประกอบพิธีปละครั้งในเดือน ๙ 

   นอกจากนี้การเรียกวีหลา หรือพิธีกรรมดุทุหลายังถูกใชในโอกาสอื่น ๆ อีกเชน การเรียก

วีหลาใหกับทารกหลังจากเกิดได ๗ วัน พรอมการต้ังช่ือ ในโอกาสพิธีแตงงานของบาวสาว ผูกขอมือเรียก 

วีหลา หลังกลับจากสงศพผูเสียชีวิต สวนการดุทุหลาในงานประเพณีอื่น ๆ เชน งานพิธีอองบือสองคู (บุญ

ขาวใหม) หลาเขาะไคจู (ผูกขอมือเดือน ๙) เปนตน 

 

   การไหวผี (อองเฃ / บาโพ) 

   ชาวกะเหรี่ยงโผลวในอดีตมีธรรมเนียนนิยมเซนไหวผีบานผีเรือน เจาปาเจาเขา เจาท่ีเจา

ทางดวยเลือดและเนื้อสัตวตาง ๆ เชน วัว หมู ไก เปนตน เพื่อเปนการขอบคุณ ขอขมาในส่ิงท่ีไดลวงเกิน

หรือไดสําเร็จสมประสงค แลวแตกรณี โดยมีเรื่องเลาวา  

   ยังมีสํานักนักบวชทานหนึ่ง มีลูกศิษยมากมายลวนมีรูปรางหนาตา เช้ือชาติวรรณะตางกัน

ไป ในจํานวนนี้เปนลูกของพญายักษตนหนึ่งเขามารวมเปนศิษยของทานนักบวชดวย ลูกยักษตนนี้มี

ความสามารถเหนือกวาลูกมนุษยท้ังหลายมากจึงเปนท่ีอิจฉาริษยาของเพื่อน ๆ จนมาวันหนึ่งลูกมนุษยจึง

รวมกันหารือเพื่อกําจัดลูกยักษออกไปใหพนสํานัก แตละคนออกความคิดเห็นตาง ๆ นา ๆ แตหาขอสรุป

ไมได เนื่องจากเกรงกลัวอิทธิฤทธิ์ของพญายักษ ถาฆาลูกยักษแลวเกิดเลือดลูกยักษตกถึงพื้นดินแมหยดเดียว

ก็จะรูถึงพอยักษทันที ไมวาจะโยนลงในน้ําหรือโยนใหลอยอยูบนอากาศก็ไมรอดสายตาพอยักษไปได

เพราะวามีตาทิพย แลวหนึ่งในจํานวนลูกมนุษยก็เสนอความคิดเห็นวา ถาเปนอยางนั้นเราก็พากันเฉือนเนื้อ

ลูกยักษออกเปนช้ิน ๆ ใหพอดีกับทุกคนแลวระมัดระวังอยาใหเลือดตกพื้น เทานี้พญายักษก็ไมมีทางรูได ทุก

คนตางเห็นดวยกับความคิดนี้จึงวางอุบายลอใหลูกยักษมาติดกับและฆาเสียโดยไมใหเสียเลือดเนื้อ จากนั้นก็

แบงเนื้อใหพอดีกับทุกคนโดยไมใหเลือดหยดลงพื้นแมสักหยด จากนั้นพากันแยกยายกลับสํานัก ทางฝาย

พญายักษถึงเวลาก็มาเยี่ยมเยียนลูก แตหาเทาไรก็ไมพบ พอยักษรอนใจมากดวยมีลูกเพียงคนเดียวแลวมา

หายไป ถึงไปถามทานนักบวช ทานนักบวชก็บอกวาลูกศิษยอาตมามีมากมายหลายคนอาจมีตกหลนนอกหู

นอกตาไปบาง แตก็วิ่งเลนอยูในสํานักนี่แหละ อยากังวลไปเลย ทานนักบวชจึงใหลูกศิษยชวยกันออกตามหา 

ทุกคนกลับมารายงานวาไมพบ ไมรูวาไปอยูไหน พอยักษเริ่มนึกสงสัยวาทําไมจึงหาลูกไมพบท้ังท่ีไมวาลูกจะ
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อยูบนดิน บนฟาหรือในน้ําก็ไมมีทางรอดหูรอดตาไปได แลวลูกไปอยูแหงหนใด พอยักษเริ่มคิดไดวาบางที

ลูกอาจจะไมไดอยูในท่ีเหลานั้นเลยหรือมีใครปดบังไว จึงบอกทานนักบวชวา ท่ีจริงลูกของตนนั้นไมวาจะอยู

ท่ีไหนหากตนเรียกหาไมเกิน ๓ ครั้งก็จะขานรับทันที ลูกมนุษยท้ังหลายไดยินจึงบอกตอ ๆ กันวาหากพอ

ยักษเรียกก็อยาขานรับเด็ดขาด เปนอันตกลง เมื่อพอยักษเริ่มเรียกลูกครั้งท่ี ๑ ลูกมนุษยท้ังหลายรูสึกอยาก

ขานรับเปนกําลัง แตพออดใจไดอยู จึงยังไมมีใครพล้ังหลุดปากไป พอยักษเรียกลูกอีกเปนครั้งท่ี ๒ ลูกมนุษย

ท้ังหลายรูสึกสะดุงอยากขานรับเสียงเรียกนั้นเหลือเกิน แตพยายามอดกล้ันไวไมใหหลุดปากออกไปได พอ

ยักษเรียกลูกอีกเปนครั้งท่ี ๓ ลูกมนุษยทุกคนเผลอตัวขานรับเสียงเรียกนั้นพรอมเพรียงกันทันที พอยักษจึง

ประจักษวาลูกตนนั้นมิไดอยูแหงหนใดเลยนอกจากในตัวเพื่อนรวมสํานักของลูกนั่นเอง พอยักษท้ังโกรธและ

เสียใจมากจึงประกาศวาจากนี้ไปมนุษยทุกคนจะตองนําบุตรหลานมาเปนเครื่องเซนสังเวยใหกับตนเดือนละ

ครั้ง ถาไมเชนนั้นจะฆาเสียใหหมด  

   จากนั้นเปนตนมามนุษยจึงตองนําบุตรหลานไปเปนเครื่องเซนไหวจนไมมีเหลืออีก มนุษย

จึงไปออนวอนขอใหพญายักษลดหยอนผอนโทษ เพราะตางก็เสียลูก เสียหลานไปเหมือนกัน ขอเปล่ียนเปน

อยางอื่นท่ีไมใชมนุษย พญายักษยอมใหเปล่ียนเครื่องเซนไหวเปนสัตวตาง ๆ ท่ีมนุษยหาได ไมวาจะเปน หมู 

เปด ไก วัว แพะ ตุน ปลา เปนตน จนสัตวตาง ๆ พากันรอยหรอลงไปทุกที มนุษยเริ่มหาสัตวไดยากข้ึนจึงไป

ออนวอนขอใหพญายักษลดหยอนผอนโทษใหอีก เพราะสัตวปาตาง ๆ หาไดยากข้ึน ทานพญายักษจึงยอม

ใหเปล่ียนเครื่องเซนเปนสัตวตัวเล็กลง เชน ปลา ตุน เปนตน มนุษยจึงเซนไหวดวยเลือดของตัวตุน และปลา

ตาง ๆ เหลายา เปนตน และใหเซนไหวปละครั้ง (เรียกวาอองเฃ) เทาท่ีจะหาไดนับแตนั้นมา 

   ชาวกะเหรี่ยงในอดีตไมวาจะเปนโผลวหรือสองตางก็เซนไหวผีโดยเครงครัด ตอมาเม่ือ

พระพุทธศาสนาเริ่มเขามามีอิทธิพลในแดนสุวรรณภูมิ มีผูนําพิธีซึ่งเปนพระสงฆไดชักชวนชาวบานบางสวน

ใหนําโพกีไกลาหมายถึงใบล้ินมังกร มาปกใสกระบอกหรือแจกัน แลวทําพิธีกราบไหว (เรียกวา บาโพ) แทน

การเซนไหวดวยตุน หรือปลา หรือสัตวชนิดอื่น ๆ ในระหวางการถายถอนความคิดความเช่ือนี้มีเรื่องเลาวา 

เมื่อพิธีการจบลงไดมีชาวบานตายลงโดยไมทราบสาเหตุพรอมกันเปนจํานวนสามสิบคน จึงเปนท่ีมาของช่ือ

หยอมบานในอดีตแหงหนึ่งวา ตะวองเส่ิงช่ิง หมายถึงหมูบานสามสิบ 

   สําหรับชาวโผลวชุมชนบานเกาะสะเด่ิง ยังมีท้ังท่ีไหวผีแบบบาโพ และไหวผีแบบอองเฃ

ดวยปลา หรือตัวตุน ชาวบานถือวาการไหวผีแบบอองเฃดวยตัวตุนนั้นถือวาผีแรงกวาอองเฃดวยปลา พิธี

อองเฃและบาโพจัดข้ึนในเดือน 5 ของทุกป โดยการไหวผีสืบทอดทางฝายหญิง ชายใดเมื่อแตงานแลว

จะตองออกจากผีบานตนและไปถือผีตามฝายภรรยา ชาวบานเกาะสะเด่ิงท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธและไหว

ผี (บาโพอองเฃ ) และมีความเช่ือในจิตวิญญาณธรรมชาติ และตะหละโควไปพรอมกัน   
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ศาสนาพุทธ 

 

 

 

                                   ตะหละโคว                          จิตวิญญาณ 

 

 

 

๔.๒. สถานการณความเปลี่ยนแปลงของชุมชนต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน 

ก. ดานวัฒนธรรมประเพณี  

   หมูบานเกาะสะเด่ิงมีการเปล่ียนแปลงเรื่อยมาจากอดีตถึงปจจุบัน จากการสอบถามผูนํา

และผูเฒาผูแกในหมูบานถึงสภาพการปรับเปล่ียนการรับวัฒนธรรมหรือความชวยเหลือจากภายนอกท่ีเปน

หลักฐานภาพชัดคือการพัฒนาตามโครงการตาง ๆ ต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน โดยแบงเปน ๒ ชวง คือ 

 

   ชวงกอนท่ีจะมีสภาตําบล  

   ผูปกครองชวงนี้ไมรูหนังสือไทย ผูใหญบานไดรับการแตงต้ังจากอําเภอใหเปนผูปกครอง

ชุมชนจากการเสนอช่ือผูท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุดของหมูบาน การพัฒนาหมูบานในดานตาง ๆ ยังมีไม

มากนัก ชาวบานยังคงดํารงชีวิตตามความคิด ความเช่ือในวิถีชีวิตแบบไรหมุนเวียนท่ีมีมาแตบรรพบุรุษ การ

เจ็บไขไดปวยใชการรักษาดวยสมุนไพรเปนหลัก มีวัดเปนศูนยกลางการศึกษาเลาเรียนของคนในชุมชน มี

การยึดถือในประเพณีวัฒนธรรมอยางเหนียวแนน วิถีชีวิตแบบไรหมุนเวียนเปนระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลิตแคพอมี พอกิน พอใช ไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหรือธรรมชาติมากนัก   

 

   ชวงเร่ิมมีสภาตําบลและองคการบริหารสวนปกครองทองถ่ิน 

   นายไมตรี เสตะพันธ เปนท้ังผูใหญบานเกาะสะเด่ิงและกํานัน เริ่มมีสภาตําบลไลโว ในชวง

นี้มีการฟนฟูและสงเสริมกิจกรรมทางสังคมและวัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ ของชาวกะเหรี่ยงในตําบลไลโว

มากข้ึน เชน งานประเพณีฟาดขาว งานบุญขาวใหม งานผูกขอมือเดือนเกา ฯลฯ ตอมาเมื่อสภาตําบลไลโว

ไดเปล่ียนมาเปนสภาองคการบริหารสวนทองถ่ินตําบลไลโว การพัฒนาชุมชนในดานตาง ๆ จึงอยูในแผนการ

ดําเนินงานของสภาองคการบริหารสวนทองถ่ินไปโดยปริยาย เชน โครงการพัฒนาสาธารณูปโภคในชุมชน 

การศึกษา กองทุนสงเสริมอาชีพ เปนตน เมื่อชุมชนไดรับการสงเสริมจากภาครัฐในดานตาง ๆ มากข้ึนจึงมี

การรับวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาสูชุมชน โดยเฉพาะวัฒนธรรมแบบเศรษฐกิจทุนนิยมท่ีเนนการผลิตเพื่อ

การคาขาย สรางรายไดเปนตัวเงิน ซึ่งเขามาปรับเปล่ียนแนวความคิดความเช่ือของคนในชุมชนโดยเริ่มหัน

มาใหความสําคัญกับการงานท่ีสรางรายได เยาวชนเริ่มออกไปหางานทํานอกหมูบาน ทางดานการศึกษาพอ

วิถีชีวิตกะเหรี่ยงโผลว 
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แมเริ่มนิยมใหบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนมากกวาท่ีจะใหเรียนท่ีวัด เนื่องจากการเรียนในระบบจะไดรับ

ใบวุฒิบัตรเมื่อจบการศึกษา และสามารถใชเพื่อการศึกษาตอได 

 

ข. ดานความสัมพันธภายในชุมชน  

   ในอดีตกอนมีสภาตําบลไลโว ชาวบานมีรายไดจากการหาของปาและการปลูกพืช เชน 

ขาว พริกเพื่อการแลกเปล่ียนและเหลือขาย มีการพึ่งพาอาศัย ขอแรง เอาแรง ชวยเหลือซึ่งกันและกัน แต

เมื่อมีสภาตําบลและองคการบริหารสวนทองถ่ินจึงเริ่มมีโครงการตาง ๆ เขามามากข้ึน และเกิดการจางงาน

เปนครั้งคราวทําใหการขอความรวมมือรวมแรงในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในหมูบานทําไดนอยลง   

 

ค. ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

   การท่ีชาวบานเริ่มขยายพื้นท่ีเพาะปลูกเปนบริเวณกวางข้ึน นอกจากการทําไรหมุนเวียน

แบบเดิมท่ีตองหมุนเวียนพื้นท่ีใชสอยรวมกัน การจับจองพื้นท่ีทําสวนเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจก็มีมากข้ึน 

กระทบตอวิถีการทําไรหมุนเวียน และความคิดความเช่ือแบบด้ังเดิม มีผลใหพื้นท่ีปาใชสอยและพื้นท่ีปา

ตองหามหรือปาท่ีอุดมสมบูรณมีปริมาณนอยลง นอกจากนี้พื้นท่ีริมฝงลําหวยเขอะเหราะมีการจับจองปลูก

พืชทําสวนมากข้ึน จนอาจสงผลกระทบตอปริมาณน้ําและเสนทางน้ําในอนาคต การพังทลายของตล่ิงริม

หวยเขอะเหราะ ดวยเหตุท่ีหมูบานเกาะสะเด่ิงต้ังอยูบนท่ีราบริมสองฝงของลําหวยเขอะเหราะ ในฤดูฝนน้ํา

ไหลเช่ียวรุนแรงเซาะดินริมฝงเปนรองลึก น้ําจะไหลบาไปเซาะริมตล่ิงและตนไมริมฝงมากข้ึน เกิดดินดอน

กลางแมน้ํา และสุดทายอาจเปล่ียนเสนทางไหลของน้ําไปเลย นอกจากสาเหตุจากธรรมชาติของการไหลบา

ของน้ําท่ีสงผลกระทบตอตล่ิงและเสนทางของน้ําแลว  การสรางครกกระเด่ืองพลังน้ําริมหวยเขอเหราะยัง

เปนอีกสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหตล่ิงพังเร็วข้ึน ดวยวิธีการทําครกกระเด่ืองนั้นเจาของครกกระเด่ืองจะโกยหินริม

ตล่ิงไปไวกลางน้ําเพื่อใหน้ําไหลแรงไปหมุนใบพัดครกกระเด่ืองไดดียิ่งข้ึน แตตล่ิงท่ีปราศจากหินเปนเกราะ

กําบังก็ถูกกัดเซาะไดงาย แมจะมีรากไมริมฝงชวยตานอีกแรงก็เอาไมอยูจนในท่ีสุดตนไมเองก็ลมลงไปใหได

เห็นอยูทุกฤดูน้ําหลาก อีกท้ังการทําไรใกลริมหวยมากเกินไปทําใหริมตล่ิงถูกชะลางไดงาย 

   ขยะมูลฝอยในหมูบานก็เปนอีกปญหาหนึ่งท่ีสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมเนื่องดวยไมมีการ

จัดการขยะในแตละครัวเรือน ปจจุบันมีส่ิงเหลือใชจากการอุปโภคบริโภคมากข้ึน ท้ังท่ีมาจากชุมชนภายใน

และภายนอกโดยนักทองเท่ียวหรือคณะท่ีเขามาทํากิจกรรมสาธารณประโยชน ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีมากข้ึน

สงผลใหส่ิงแวดลอมตาง ๆในชุมชน เชน บริเวณหมูบาน ริมทางเดิน ริมหวยเขอะเหราะ และในปาใกล

ชุมชนมีขยะท่ัวไป ดวยคนสวนใหญในชุมชนเองยังไมตระหนักถึงปญหาเรื่องนี้อยางจริงจัง กอปรกับยังมี

อุปนิสัยท้ิงขวางส่ิงของไมเปนท่ีเปนทาง ไมวาจะเปนวัสดุจากธรรมชาติหรือวัสดุสังเคราะห โดยเฉพาะถวย

โฟม, ถุงขนม, เส้ือผาบริจาค, ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก, ขวดน้ําอัดลม, ขวดเหลา เบียรตาง ๆ จึงพบเห็น

ตามท่ีตาง ๆ ไดบอยข้ึน ในสวนผูนําชุมชนนําโดยผูใหญบานและทีมผูชวยตลอดท้ังสมาชิก อบต. ไดมีการ

รณรงคใหชวยกันจัดการขยะโดยการขุดหลุมขยะตามบาน ต้ังตะกราท้ิงขยะหนาบาน นอกจากนี้ยังรวมกับ

หองเรียนสาขา ฯ โดยการเก็บขยะสัปดาหละครั้ง  
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๔.๓. สถานการณการใชประโยชนพื้นท่ีชุมชน 

  ขอบเขตพื้นท่ีประโยชนใชสอยท้ังในสวนของพื้นท่ีอยูอาศัย พื้นท่ีการทําไรหมุนเวียน พื้นท่ีทํานา 

และพื้นท่ีทําสวนยังไมสามารถระบุขอบเขตท่ีแนนอนได จากในอดีตชุมชนและชาวบานจะยึดขอบเขตของ

หมูบานเปนหลัก คือทิศเหนือจดเขตหมูบานทิไลปา, ทิศใตจดเขตหมูบานสะเนพอง, ทิศตะวันตกจดเขต

หมูบานไลโว-ซาหละหวะ และทิศตะวันออกจดเขตหมูบานกองมองทะ โดยหมุนเวียนไปทําไรตามพื้นท่ีไร

ซากตาง ๆ หลังมีการประกาศพื้นท่ีทุงใหญ ฯ เปนมรดกโลก การเขมงวดในพื้นท่ีใชสอยของชุมชนจาก

หนวยงานของรัฐก็มีมากข้ึน กอปรกับมีความเปล่ียนแปลงท้ังดานประชากรท่ีเพิ่มมากข้ึน ดานคานิยมความ

เช่ือแบบเกา ๆไดลดนอยถอยลงไป เนื่องจากมีการรับวัฒนธรรมตาง ๆ จากภายนอกโดยเยาวชนและคนใน

ชุมชนมีการติดตอปฏิสัมพันธกับผูคนภายนอกวัฒนธรรมกะเหรี่ยงมากข้ึน  

 

  สถานการณพื้นท่ีไรหมุนเวียน 

  ในปจจุบันชาวบานเริ่มมีการเปล่ียนแปลงการทําไรหมุนเวียน จากเมื่อกอนตองไปทําไรในท่ีไกล ๆ

โดยเลือกพื้นท่ีใหเหมาะสมตามความเช่ือในเรื่องการเลือกพื้นท่ีซึ่งมีขอหามตาง ๆ มากมาย แตปจจุบัน

ชาวบานมักจะเลือกพื้นท่ีตามความสะดวกของตนโดยคํานึงถึงคติความเช่ือตามบรรพบุรุษเหมือนแตกอน

นอยลง เพราะการทําไรในท่ีไกล ๆ นั้นเริ่มเห็นวามีความยากลําบากในหลาย ๆ ดาน ท้ังการฟนไร การรื้อ 

การดายหญา การเดินทาง การขนสงเมื่อเสร็จส้ินการทําไร การท่ีหมูบานเกาะสะเด่ิงมีลักษณะภูมิประเทศ

เปนภูเขารายลอม ทําใหพื้นท่ีเพาะปลูกสวนใหญอยูตามเชิงเขาไหลเขาและหุบเขายากลําบากตอการขนสง 

จึงหันกลับมาทําไรในท่ีมีถนน พอใหรถมอเตอรไซคหรือรถยนตโฟวิลสัญจรไดเพื่อสะดวกในการขนสง

ผลผลิต ทําใหชาวบานสวนใหญนิยมหันกลับมาทําไรใกล ๆหมูบานกลายเปนการแยงพื้นท่ีทําไรท่ีเปนไรซาก

ออนท่ียังฟนตัวไดไมดีพอ กอใหเกิดผลเสียตามมาคือการปลูกพืชไมคอยงอกงาม วัชพืชในไรเยอะ ตองกําจัด

ท้ิงอยางเรงดวนหากทําไมทันก็ตองใชยาฆาหญาเขาชวย พื้นท่ีใกลหมูบานเริ่มแปรสภาพเปนปาโลง ดินเสีย 

หรือไมก็ถูกจับจองกลายเปนพื้นท่ีทําสวนกาแฟ ทุเรียน หรือพืชชนิดอื่น ๆ ไป 

 

  ปริมาณท่ีไดจากการเพาะปลูกในแตละป 

  การเพาะปลูกขาวไรหมุนเวียนนอกจากจะไดขาวซึ่งเปนอาหารหลักแลวยังมีพืชผักชนิดอื่น ๆ อีก

มากมายหลากหลายชนิดท่ีปลูกในไรเพื่อการบริโภคและแลกเปล่ียน จากการสํารวจขอมูลผลผลิตขาวไร  ท่ี

ไดในป พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๘ จํานวน ๓๒ ครัวเรือน พบวา ป ๒๕๕๗ ไดขาวเฉล่ีย ๙๐.๖๗ ปบ และป ๒๘๘๘ 

ไดขาวเฉล่ีย ๑๐๐.๘๘ ปบ ในขณะท่ีปริมาณการใชยาฆาหญา พบวา ป ๒๕๕๗ มีการใชยาฆาหญาในไร

เฉล่ียตอครัวเรือนประมาณ ๑.๗๕ ลิตร และในป ๒๕๕๘ มีการใชยาฆาหญาในไรเพิ่มข้ึนเฉล่ียตอครัวเรือน

ประมาณ ๑.๙ ลิตร ครัวเรือนท่ีไมใชสารเคมีเลยมีไมกี่ครัวเรือน สวนใหญใชสารเคมีฆาหญาในไร หรือใช

ปุยเคมีรวมดวย ปริมาณขาวเพิ่มข้ึน การใชยาฆาหญาก็เพิ่มมากข้ึน ซึ่งมีสาเหตุหลักมาจากรอบหมุนเวียนไร

ซากมีระยะเวลาส้ันลงเพราะเลือกพื้นท่ีท่ีอยูใกลหมูบานและเปนความสะดวกรวดเร็วไมตองเสียเวลาดาย

หญาเปนระยะเวลานาน ๆ และเมื่อพิจารณาแนวโนมในอนาคต การใชยาฆาหญานาจะมีปริมาณเพิ่มข้ึน 

หรือเปล่ียนพื้นท่ีไรหมุนเวียนใหเปนสวนถาวรเพื่อสรางรายไดและบุกเบิกพื้นท่ีใหมเพื่อปลูกขาว  
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  สถานการณพื้นท่ีทํานา 

  พื้นท่ีทํานามีจํากัด ดวยสภาพภูมิประเทศไมเอื้ออํานวย พื้นท่ีสําหรับทํานาจึงมีเพียงท่ีราบริมฝงลํา

หวยเขอเหราะซึ่งมีอยูเพียง ๔ ผืน ในบางครอบครัวนอกจากทํานายังทําไรขาวอีกดวย ฉะนั้นผืนนาบางแหง

อาจถูกปลอยท้ิงวางไวในบางป นอกจากนี้พื้นท่ีริมหวยสวนหนึ่งยังมีการจับจองทําสวนกาแฟ ปลูกผักสวน

ครัว ทําใหไมมีการขยายพื้นท่ีนาเพิ่มแตอยางใด ปจจุบันจํานวนครัวเรือนท่ีทํานามี ๔ ครัวเรือน  

  

๔.๔. สถานการณน้ําในหวยเขอะเหราะ 

  หวยเขอะเหราะ มี

ตนกําเนิดอยูในปาทุงใหญ

นเรศวรดานตะวันตก และ

มีหวยเล็กหวยนอยหลาย

สายไหลรวมมาบรรจบกัน 

แลวไหลผานหมูบานตาง ๆ 

เชน หมูบานเกาะสะเด่ิง 

ห มู บ า น ส ะ เ น พ อ ง  ไ ป

บรรจบกับแมน้ําซองกาเรีย 

ผ านหมู บ านซองกา เรี ย 

และไปบรรจบรวมกับแมน้ํา

รั น ตี แล ะแ ม น้ํ า บิ ค ล่ี ใ น

บริเวณกุยวังกะ หรือสาม

ประสบ และไหลไปบรรจบ

กับแมน้ํ าส ายอื่ น  ๆ  ใน

จั ง ห วั ด ก า ญ จ น บุ รี 

กลายเปนแมน้ําแควนอย 

หวยเขอะเหราะเปรียบได

กับเสนเลือดใหญโดยมีเสน

เลือดเสนเล็กเสนนอยไหล

ไปท่ัวหมูบาน ชาวบานได

ใชประโยชนในการเก็บหา

อาหารท้ังพืชผักและสัตวน้ํา

จากสายน้ําสายนี้เปนหลัก 

แตจากการสังเกตในชวง

ระยะเวลาหลายปท่ีผานมาจะพบวา ในชวงฤดูแลง น้ําในลําหวยเขอะเหราะนอยลงทุกปจนกุย (วังน้ํา) บาง

แหงต้ืนเขินจนสามารถเดินขามได หรือรถยนตวิ่งขามได สวนฤดูฝนน้ําในลําหวยจะไหลบาอยางรุนแรง ซึ่ง
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ปริมาณน้ําในลําหวยจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับปริมาณฝนท่ีตกลงมาในแตละป ซึ่งบางปน้ําเออลนตล่ิงเขา

ทวมบานเรือนท่ีต้ังอยูใกลลําหวย  

  ในสวนของคุณภาพน้ําในลําหวยยังถือวาดี โดยสังเกตน้ํามีลักษณะใส มีตะกอนหินปูนปะปน แต

สามารถนําไปใชอุปโภคบริโภคได แตสัตวน้ําบางชนิดสูญหายไป จากการสอบถามผูรู พบวา ต้ังแตป พ.ศ. 

๒๕๓๔ เปนตนมาจนถึงปจจุบันสัตวน้ําท่ีไมพบเจออีกเลย เชน ยาผะโท (ปลายาว) ยาปรองงา, ยาตะพุง

เบาะ, ยาดุง, ยาควี สวนลูกออดซึ่งเคยมีอยางชุกชุม ใน ๒-๓ ป มานี้ไดลดนอยลงไปเปนอยางมาก และยังมี

ปลาอกีหลายชนิดก็มีการพบในปริมาณท่ีนอยลงไปกวาแตกอน โดยไมทราบสาเหตุวาหายไปไดอยางไร 

  ลักษณะสีของน้ําในลําหวยจะมีการเปล่ียนสีเร็วข้ึน เพียงมีฝนตกมาสักระยะ สีของน้ําในลําหวย

เขอะเหราะก็จะเปล่ียนเปนสีขุนแดงข้ึนมาทันที  

  สวนตล่ิงริมหวย หรือไหลเขา พบวา ต้ังแต ป ๒๕๓๔ เปนตนมา มีการเปล่ียนแปลงอยางคอยเปน

คอยไปและตอเนื่อง การไหลบาของดินโคลนตามไหลเขา และการพังทลายของตล่ิงจากการกัดเซาะของน้ํา

ท่ีไหลบาเมื่อหนาฝนนั้นมีความรุนแรงมากนอยไมเทากันแลวแตปริมาณฝนตกในแตละป โดยบางปมีการ

ถลมของดินโคลนเปนทางยาว โดยเฉพาะในป ๒๕๕๔ นั้น พบไดบอยในหลายแหงกวาปกอนหนานั้นหรือใน

ปถัดมา เนื่องจากมีฝนตกชุกและน้ํามีปริมาณมาก และบริเวณท่ีเกิดโคลนดินนั้นมักเปนพื้นท่ีลาดชัน และมี

พืชจําพวกไผหรือตนกลวยอยู ผูเฒาผูแกบอกวา “ดินท่ีมีพืชจําพวกตนกลวยปาข้ึนมักเปนดินออน เกิด

จากท่ีมีการสะสมเช้ือไฟไวมาก พอไฟไหมปาจะมีการเผาไหมอยูนานจนทําใหดินกลายสภาพเปนดิน

ออน ไมมีพืชชนิดใดชอบข้ึนนอกจากกลวยปา หลังจากนั้นอีกนานถึงจะมีตนไมชนิดอื่น ๆ ข้ึน” ดิน

ลักษณะนี้เมื่อฝนตกหนักจนอุมไมไหวก็จะถลมลงมาไดงาย ตางจากดินท่ีมีตนไมใหญหรือตนไมอื่น ๆ ท่ีมี

รากแข็งแรงพอท่ีจะอุมน้ําและดินไวได  

  แมกระท่ังริมตล่ิงหวยเขอะเหราะท่ีมีน้ํากัดเซาะตล่ิงท้ังป บริเวณท่ีมีตนไมข้ึนอาศัยอยูหนาแนนเชน 

ตนโกวทะเด่ิง ตนหมี่ง จะมีการเปล่ียนแปลงนอยกวาบริเวณท่ีมีตนไมนอย ปจจุบันลําหวยเขอะเหราะ

ประสบกับการท่ีชาวบานเริ่มจับจองพื้นท่ีทําสวนปลูกผักใกล ลําหวยมากข้ึน เริ่มต้ังแตตนน้ํ าคือ

เคาะเขอเหราะผะดู จนถึงปลายน้ํา (เขตหมูบานเกาะสะเด่ิงถึงทิพูลาทา) มีการจับจองทําสวนผสมและปลูก

พืชเศรษฐกิจมากข้ึน เชน หมาก (หมากเปนพืชท่ีสรางรายไดใหกับชุมชน) กาแฟ ขมิ้น ตะไคร เปนตน ทําให

พื้นท่ี ๆ หางออกไปจากริมหวยเขอะเหราะมีสภาพโลงเตียน ตนไมตนใหญนอยลง ความรมเงาความชุมช่ืนท่ี

เปนตัวชะลอการระเหยของผิวน้ําในลําหวยก็พลอยนอยลงไปดวย 

  ความเปล่ียนแปลงอีกอยางท่ีพบเห็นไดบอยข้ึนริมลําหวยเขอะเหราะ คือขยะจากวัสดุสังเคราะห

ตาง ๆ ท้ังเส้ือผา กระปองอลูมิเนียม ขวดพลาสติก ถุงปุย ฯลฯ ซึ่งปจจุบันชุมชนสามารถหามาใชไดสะดวก

ข้ึน อีกท้ังไดรับของบริจาคจากภายนอกบอยข้ึนและมากข้ึนทุกป เมื่อไมใชแลวจึงท้ิงขวางไมเปนท่ี หนาฝน

น้ําไดพัดลอยไปติดตามท่ีตาง ๆ ริมหวย นอกจากนี้ รถยนตขับเคล่ือนส่ีลอ และรถมอเตอรไซค วิ่งเขาออก

ขามลําหวยเขอะเหราะมีจํานวนมากข้ึนในชวงหนาแลง และหากจะเดินทางมาใหถึงหมูบานเกาะสะเด่ิง หรือ

หมูบานท่ีอยูเหนือข้ึนไป ตองขามผานลําหวยเขอะเหราะถึง ๑๕ จุด ทุกครั้งท่ีมีรถยนตเขามาในพื้นท่ี น้ําใน

ลําหวยจะขุนตลอดเวลา ชาวบานบอกวา หาปลา ตกปลาไมคอยได ตล่ิงริมน้ําตรงรถขามก็จะถูกน้ํากัดเซาะ

มากข้ึน  
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๔.๕. ผลการสํารวจเสนทางลําหวยเขอะเหราะ 

  การสํารวจลําหวยเขอะเหราะชวงท่ี ๑ เริ่มจากชวงกลางน้ําซึ่งอยูใกลหมูบานเกาะสะเด่ิง ต้ังแต 

เคาะเขอะเหราะผะดู ถึง กุยไลวาบอง โดยการสํารวจครั้งแรกเปนการสํารวจเพียงช่ือสถานท่ีอยางคราว ๆ  

และสํารวจรอบท่ีสองเพื่อใหไดรายละเอียดเพิ่มเติม 

  ลักษณะนาม  

  เฃ คือแกง น้ําคอนขางเช่ียว ไหลแรง มีระยะทางไมไกลมาก 

  เตียว เปนลักษณะน้ําท่ีไหลเอื่อย ๆ เรื่อย ๆ และมีระยะทางไกล 

  กุย หรือวัง เปนรองน้ําคอนขางลึกพอประมาณ มีขนาดกวางใหญและเล็กไมเทากันข้ึนอยูกับ

สภาพแวดลอมของสายน้ํา 

  เปยอง เปนแกงหินท่ีมีน้ําเช่ียวหลาก ไมเหมาะท่ีจะลงเลนน้ํา 

  

  จากการสํารวจและเก็บขอมูล มีช่ือเรียกจํานวน ๔๗ ช่ือ ดังนี้ 

ลําดับ ช่ือเรียก ลักษณะ/ความเปนมา/ความหมาย 

๑ เคาะเขอเหราะผะดู เรียก

ส้ัน ๆ วาเคาะผะดู 

เปนโพรงลึกเขาไปในถํ้า มีน้ํามุดออกมาจากถํ้าใตดิน มีตํานาน

เลาวา มีชางเผือกโพธิสัตวในอดีตกาลไดหนีจากควาญชางแลว

เดินหายเขาไปในถํ้านี้และไมกลับออกมาอีกเลย 

๒ เคาะพู เปนถํ้าธารลอด มีความยาวของถํ้าโดยประมาณ ๕๐ เมตร 

สามารถถอแพลอดขามได มีระดับน้ําท่ีลึกพอสมควร มีปลาชุก

ชุมเปนแหลงหาปลาของชาวบาน 

๓ ท่ีพูปงทา    เปนช่ือลําหวยเล็กท่ีมีตนน้ํามาจาก “ปงหวอง” มีลําธารช่ือ “ทิ

พูปง”ไหลมาบรรจบลงลําหวยเขอะเหราะ มีน้ําตลอดป 

๔ กุยไกกุง   เปนวังน้ําลึกท่ีคดเค้ียว และเช่ือวาสาเหตุมาจากแนวเขตตล่ิง

เปนผาหิน น้ําจึงไมสามารถเซาะไดจึงตองไหลไปตามธรรมชาติ

ท่ีเปนอยู และมีตนเฟริ์นชนิดหนึ่งข้ึน  

๕ ยองมวยแซะ เปนช่ือลําหวยเล็ก ตนน้ําอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เขาใจ

วาในอดีตคนช่ือยองมวยแซะเคยอาศัยอยูตรงนี้ 

๖ ท่ีเชิงทา เปนน้ําตกท่ีไหลบรรจบกับหวยเขอะเหราะ ตนน้ําอยูทางทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือ ปจจุบันอยูขางหนวยพิทักษปาเกาะสะเด่ิง 

๗ ท่ีสองเกิงทา เปนหวยใหญอีกหวยหนึ่งท่ีไหลจากทิศเหนือ มีขนาดเทากับ

หวยเขอะเหราะ แตมีความเย็นของน้ํามากกวาและไหลมา

บรรจบกับหวยเขอะเหราะตรงหนวยพิทักษปาเกาะสะเด่ิงพอดี 

๘ โลวผะดู   เปนวังน้ําเล็ก ๆ และหินกอนใหญอยูตรงกลาง เวลาลองแพ

ในชวงฤดูน้ําหลากตองพยายามหลบเพื่อไมใหชนแลวแพแตก 



๑๐๐ 
 

๙ คาละมะ มีลักษณะคลายกับโลวผะดูแตมีความแตกตางตรงท่ีขนาดของ

วังน้ําท่ีใหญกวา กวางกวา และน้ําลึกกวา 

๑๐ กุยจิงเจิง เปนวังน้ําขนาดยอมท่ีมีความลึกไมมากนัก มีลักษณะเปน

สายน้ําท่ีไหลลงมาแทงผาหิน มีทางเบ่ียงแคบ 

๑๑ เฃบองทู  เปนท้ังวังและแกง ในอดีตคนช่ือบองทูเคยอาศัยอยูในละแวกนี้

จึงต้ังช่ือตามคนท่ีเคยอยู 

๑๒ ยองเพทา เปนช่ือลําหวยเล็กท่ีไหลลงสูหวยเขอะเหราะ มีตนน้ําอยูทางทิศ

ตะวันตกตรงเขายองเพ 

๑๓ กุยเกอชองอือ เปนวังน้ําขนาดใหญ มีปลาอยูมากมาย ในอดีตมีชางลอยมาตาย 

เปนเขตรกัษาพันธุปลาของชุมชน 

๑๔ ท่ีพูสะนะ มีตนสะนะข้ึนบริเวณลําหวย ไหลมาบรรจบหวยเขอะเหราะ

เฉพาะหนาฝน 

๑๕ เฃหยู เปนแกง ในอดีตมีชาวรามัญ (มอญ) ขามน้ําแลวจมน้ําตาย 

๑๖ ท่ีพูไหวค่ี ในอดีตมีการทํานั่งรานเพื่อรอยิงเสือท่ีเขามารบกวนชาวบาน 

ตนน้ําอยูทางทิศตะวันตก มีน้ําตลอดท้ังป ชาวบานทางฝงน้ําได

ตอประปานําไปใชในครัวเรือน 

๑๗ หมองซายะ เปนช่ือของคนท่ีอาศัยอยูท่ีนี่ ไหลมาบรรจบลําหวยเขอะเหราะ

เฉพาะหนาฝน 

๑๘ ท่ีพูถุงทา เปนลําหวยท่ีมีสะพานและชาวบานใชทําพิธีขอขมา ระลึก

บุญคุณในเทศกาลสงกรานตในอดีต ไหลลงลําหวยเขอะเหราะ

เฉพาะหนาฝน 

๑๙ ถะคองพิ่งจาสะนี ้ เปนทาขามฝงในอดีต ปจจุบันกลายเปนเตียวท่ีมีความยาวตาม

สายน้ําประมาณ ๕๐ เมตร 

๒๐ กุยโกทะเด่ิง เปนวังน้ําท่ีเคยมีตนโกทะเด่ิงอยูกลางน้ําแตถูกน้ํากัดเซาะลมลง 

(เขตรักษาพันธุปลาชวงท่ี ๑ ส้ินสุดตรงนี้) 

๒๑ ท่ีพูพราทา เปนลําหวยท่ีมีตนน้ําอยูทางทิศตะวันออกของหมูบาน คําวา 

“พรา” เปนช่ือตนไมชนิดหนึ่ง ลูกสุกมีสีแดงดํา 

๒๒ ท่ีพูไลโคผุงทา ตนน้ํามาจากไลโคผุงซึ่งอยูทางทิศตะวันออก 

๒๓ ท่ีพูพือลาโชว เปนลําหวยท่ีมีพลูข้ึนตรงตนทองหลาง พือลา หมายถึง พลู โชว 

หมายถึงตนทองหลาง 

๒๔ ตาซาเค เปนเตียวและวังซึ่งมีหินปูนอยูข้ึนตะปุมตะปา 

๒๕ ทิพูชองคิทา ตนน้ํามีไผช่ือวาชองคิอยูทางทิศตะวันตก วาชองคิ คือ ไผท่ีมีลํา

ปลองยาวกวาไผชนิดอื่น 



๑๐๑ 
 

๒๖ เตียวปะหร ึ ในอดีตเปนเตียวท่ีมีสมแขก (ปะหรึ) ข้ึนอยู และมีความยาว

ประมาณ ๑๐๐ เมตร 

๒๗ ท่ีพูเตียวปะหรึ เปนหวยเล็กไหลมาจากทิศตะวันออกและมีน้ําไหลตลอดท้ังป 

ลงมาบรรจบกับหวยเขอะหราะ 

๒๘ กุยนองจ่ีอั่ว เปนช่ือเรียกทาอาบน้ําของผูหญิงช่ือนองจ่ีอั่ว 

๒๙ ท่ีพูเชอหวองพูทา ตนน้ํามาจากทิศตะวันออก เปนหวยเล็กท่ีไหลจากเชอหวองพู 

๓๐ ซวยเตียวเกหงอง ในอดีตคนช่ือซวยเตียวเคยมาฟนไรเพื่อจะปลูกขาวบริเวณนี้ แต

แลวก็ไมไดทํา ตองอพยพไปอยูท่ีอื่น 

๓๑ กุยตองเปยง มีถํ้าอยูถํ้าหนึ่งช่ือนองเปาะเลาะ 

๓๒ ท่ีพูตองปยอง เปนช่ือลําหวยเล็กไหลจากทิศตะวันออก 

๓๓ ท่ีพูเขซี่ ตนน้ําอยูทางทิศตะวันออก 

๓๔ กุยเขซี่ เขาใจวาเปนวังน้ําท่ีมีตะหวดหรือเลนตาย 

๓๕ ท่ีโครงพุงถุ เปนวังน้ําท่ีอยูตรงกับทางข้ึนไปท่ีโครง (ท่ีโครงเปนช่ือพื้นท่ีท่ี

ชาวบานใชเปนท่ีทํากิน) 

๓๖ กุยยาหนะ ไมมีขอมูล 

๓๗ เตียวผะโท เปนแกงท่ีมีความยาวโดยประมาณ ๗๐ เมตร ชวงน้ําท่ีไหลเอื่อย

ทอดยาว ไมคอยคดเค้ียว มีลักษณะต้ืนเขินในชวงฤดูรอน 

๓๘ กุยคาไปโดง เปนวังน้ําท่ีมีขนาดยอมไมลึกมาก ประมาณ ๓ เมตร 

๓๙ เตียวท่ีเซงบองบาคู เปนแกงท่ีน้ําไหลคดเค้ียวและน้ําต้ืนในบางชวงในหนารอน 

๔๐ ทิเซงบองบาทา เปนหวยเล็กท่ีตนน้ําอยูทางทิศตะวันตก ท่ีไดช่ือนี้เพราะมีตน

บองบาขนาดใหญข้ึนอยูในอดีต แตปจจุบันไมมีใหเห็นแลว 

๔๑ ตะหมุเต่ิง เปนวังน้ําท่ีแทงหินหรือกอนหินอยูตรงกลาง มาจากภาษามอญ 

คําวา “ตะหมุ” หมายถึง หิน สวนคําวา “เต่ิง” คาดวานาจะ

หมายถึงหลัก 

๔๒ ถะคองตะหมุเต่ิง เปนช่ือเรียกทาขามน้ําบริเวณใกลกับหินกอนใหญ 

ท่ีพูตะหมุเต่ิง เรียกตามวังตะหมุเต่ิงเพราะน้ําไหลลงมาตรงวังตะหมุเต่ิง 

๔๓ กุยเกอชองอั่วคองลอง เปนวังน้ําท่ีมีหินซึ่งมรีอยเทาชางฝงอยู ชาวบานเช่ือวาเปน

รอยเทาชางเผือก เปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทําบุญมีการ

สรางศาลาและเจดียเพื่อประกอบพิธีทางศาสนา มีการทําบุญ 3 

ปตอครั้ง 

๔๔ โลวตะโก ไมมีขอมูล 

๔๕ ชุยไลโพทา ลําหวยท่ีไหลจากทิศตะวันตกบรรจบตรงโลวสะโก 



๑๐๒ 
 

๔๖ กุยหวองของ เปนวังน้ําในลักษณะกลมและเปนแองคลายกระทะ 

๔๗ เตียวไลวาบอง เปนแกงขนาดยาวถึงเกอหริไก และเปนเขตรักษาพันธุปลาดวย 

เพราะอยูในแนวเขตของไลวาบองจึงไดช่ือวาเตียวไลวาบอง 

  

  นอกจากนี้ยังมีการสํารวจพืชตาง ๆ ท่ีข้ึนอยูริมหวยเขอะเหราะในชวงท่ี ๑ นี้ เฉพาะพืชท่ีรูจักช่ือ

โดยบันทึกไวดวยภาษากะเหรี่ยง จํานวน ๑๑๘ ช่ือท้ังท่ีกินได กินไมไดแตใชประโยชน (ตัวอยางใน

ภาคผนวก) และจากการสังเกตความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอมโดยรอบลําหวยและความเปล่ียนแปลง

ของน้ําในลําหวย พบวา มีความเปล่ียนแปลงไมมากนัก สามารถสรุปไดดังนี้ 

๑) เสนทางน้ําเกิดความเปล่ียนแปลงเปนบางชวง สาเหตุนาจะมาจากในฤดูน้ําหลากระหวาง

มิถุนายน-กันยายน น้ําจะเซาะตล่ิงบางชวงทําใหตล่ิงทรุดตัว สายน้ําจึงเปล่ียนเสนทาง 

๒) ในบางชวงนั้น ตนไมท่ีใชยึดเกาะตามริมหวยถูกกระแสน้ําพัดลมไปทําใหกลายเปนปา

กลวยและหญาข้ึนปกคลุมแทน 

๓) ปริมาณน้ําในลําหวยในชวงสํารวจคือเดือนเมษายนนอยลง สาเหตุนาจะมาจากเปนชวงฤดู

รอน  

๔) วังน้ําบางแหงต้ืนข้ึนจากอดีต 

๕) พืชริมน้ํายังคงสมบูรณอยู 

   

พื้นท่ี ชนิดพืชท่ีพบหรือช่ือพืชท่ีสํารวจ หมายเหตุ 

กินได กินไมได 

เคาะผะดู ตอง กองเหมง ใชเปนเหยื่อปลา 

สนี่วะดุ ผูเควุหนะ เปนเถาวัลย 

หงองชะนามือ กรีโหว มีหนาม ใชเบ่ือปลา 

เคงเขงละ ตะโปตะนา ใชทําดินปน 

นองปะไอ นองชองสวิมือ ใชสระผม 

พุเจิงท่ี ดิชองมิเมิ่ง ตมน้ํากินเปนสมุนไพร 

เกอะเรียะเคอเบอ   

เยี่ยวโก/คิบุง   

เคอเดอะโป   

คาซีคุหลุง   

เฉ   

พูเกอวอง   

วากลือ/ไผบง   

เหมงองมือ   



๑๐๓ 
 

หมาท่ี   

เบเกมือ   

เคาะพู  ซากลอไบล เปนไมใชสอย 

 ชองทอง มีใบกวาง ใชมวนยาสูบ 

ทิพูปทะ โช (ทองหลาง) ใชปุง ใชสานตะกรา 

ปลีออง หลาชาเกอชอง มีพิษ 

เปอเดาะ (จิก)   

วาซู   

ชูไล   

สเสวะ   

โครงกิ   

กละอือมือ   

คาซีคุหลุง   

อุเฉอ   

คาเซิ่ง   

กุยเหจิงพอง เตอละไคมือ   

จองปท่ีดุ   

กุยไกกุง กาแฟ เสมงกรุง สมุนไพร 

มะคาอั่ว ก ู ดอกกระดังงา 

หยองคาเซงซา โพนองป มีกล่ินหอม คลายราชาวดี 

กูเออนา ซียู เปนยาแกอักเสบ 

นองสะเบาะ   

นุงปรองกรุไหน ปะยีบะ/ชุมเห็ด ยาบองเซิ่ง ไมใชสอย 

เกอไควไวซา/ โกทะเด่ิง ใหรมเงา ปองกันตล่ิง 

หนวยปาไม เพอไชดุ/สมปอย เกอซีคองมิ สมุนไพร 

กุยกะละมะ เพอป   

กุยจิเจ่ิง ระกํา   

กุยไลฉิ วาเหล   

กุยเขบองทู  จองโหว ใชทําข้ีไต 

 โพขวอง ดอกมีสีขาว เปนชอ มีกล่ินหอม 

ยองเพงทะ กวะพูไช   

กุยกะหริไก พูเจิงผะดู ซีไขว สมุนไพร เปนยาระบาย 

ไบไขดุ/ฟกขาว จูคี ไมตะเคียน 



๑๐๔ 
 

วีท่ี ฉวองผา ไมตะแบก 

กะตะเผ ฉวองม ู ไมอินทนิน 

คุท่ี/บอน โครง ตนไทร 

ไกคูดุ/ผักกูด หมี่ลง มีรากแข็งแรง ตานทานน้ําไดดี 

ผักกุม   

บุไบ   

วาผะดู   

ทะไลดุง   

งองคุยคูดุ   

สะพลูซา   

เตียวไลวาบอง ไกโหว เชงทุไค ไมใชสอย สัตวปากินผล 

อั่วคูดุ คองเจงปองโพ  

กลวยไม เหมป โพเสาะจุง 

นองซา โฮยา 

 เขลาะมือ สัตวปากินผล 

 โน เปลือกแชน้ํา ใชรักษานิ่ว 

  พบแมลงชองผาหมอกคลายเพล้ีย 

กุยโลเชอโคง สะชู/มะไฟ จองอั่ว ใชทําข้ีไต 

บุสอง ตะหละสวิ รักษาอาการลมพิษ 

หมี่ตองปลา   

สนะ   

ท่ีเซงบองบะทะ โกงกวะ เซงโพนะโกง ไมใชสอย 

 เกอชองชีพ ุ เปนไมเล้ือย 

เตียวท่ีเซง ไพ/มะกอก   

บองบะ ชะอม/โผเซงดุ เมียะเผอเราะ ลูกประคําดีควาย ใชสระผม 

เซงเชอดู ชองหลิ ใชสานเส่ือ 

 หงู คลายตนปรง ทําน้ําตาลเมา 

 โพทูกรี กลวยไม 

 ซีพูเซิ่ง สมุนไพรแกปวดทอง 

 ลูลา ใชทําหลังคา 

 ยาลีมุงคอง สมุนไพร 

เหวงซีคอง เล   

เล/สะเดาปา   



๑๐๕ 
 

ท่ีพูตองปยอง วาปวาย   

ท่ีเชอหวองพูทะ เฉ   

ทิพูเตียวปหรึ ตาหมูลอง เชงบองบะ ไมใชสอย 

หยองคาซา ตะพอง ไมใชสอย 

ตาซาเหง ซาเปอเด่ิง   

คี   

โนอั่ว   

 

  การสํารวจลําหวยเขอะเหราะชวงท่ี ๒ เริ่มต้ังแตกุยกะหริไก ถึง สะพานปูนซองกาเรีย มีช่ือลําหวย 

กุย (วังน้ํา) ท่ีมีการสํารวจและเก็บบันทึกขอมูล จํานวน.....๗๘.....ช่ือดังนี้ 

ลําดับ ช่ือเรียก ลักษณะ/ความเปนมา/ความหมาย 

๑ กุยกะหริไก เปนช่ือเรียกวังน้ํา “กุยกะหรไิก” คําวา กะหริ หมายถึงชองเขาแคบซึ่งอยูไมไกล

จากลําหวย 

๒ กุยคองฃ ุ เปนช่ือเรียกวังน้ํา “กุยคองฃ”ุ มีตนชันโรงเยอะตรงผาหิน 

๓ กุยพู เปนช่ือเรียกวังน้ํา”กุยพ”ู 

๔ กุยโบง เปนช่ือเรียก “กุยโบง” มีนากเยอะเปนฝูง และมีปูอาศัยอยู 

๕ เตียวไซซี ่ เปนช่ือเรียกชวงลําหวยท่ีมีลักษณะทอดยาว มีน้ําไหลเอื่อยไมแรงมาก มักอยูถัด

จากแกงหินหรือวังน้ํา คําวา ไซ หมายถึง คนไทย และซี่ หมายถึง ตาย จากคํา

บอกเลาสมัยปฏิวัติเคยมีคนพบศพนายทหารคนไทย ยศรอยเอก รอยโท ทํางาน

ฝายแผนท่ีทหาร จํานวน ๒ นาย เสียชีวิตตรงบริเวณนี ้ 

๖ ถะคองหลา เปนช่ือเรียกทาขามน้ําหวยเขอะเหราะอีกชวงหนึ่ง คําวา ถะคองหมายถึง ทา

ขามน้ํา สวนคําวา หลา หมายถึง มะขามปอม สันนิษฐานวานาจะเคยมี

ตนมะขามปอมตรงบริเวณจุดขามน้ํา 

๗ กุยทิพูลาทา เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ทิพูลาทา” 

๘ ถะคองปะนุง

ไกล 

เปนช่ือเรียกทาขามลําหวย ซึ่งเคยมีคนปลูกบานหรือกระทอมอยูและปลูกตน

มะนาวไว 

๙ เฃไลปา เปนช่ือเรียกแกง “เฃไลปา” คําวา เฃ หมายถึง แกงท่ีมีน้ําไหลเช่ียว ซึ่งไม

สามารถออกเสียงและเขียนเปนภาษาไทยไดถูกตองสวนคําวาไลปา หมายถึง

แผนหิน หรือโขดหิน 

๑๐ กุยไลปา เปนช่ือเรียกวังน้ํา”ไลปา” 

๑๑ กุยซาโยว เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ซาโยว” จากคําบอกเลา ไดขอมูลท่ีตางกัน ขอมูลแรกบอก

วา คําวา ซาโยว เปนช่ือคนในสมัยกอน ท่ีมีทาอาบน้ําอยูบริเวณนี้ สวนอีกขอมูล

บอกวา คําวา ซาโยว เพี้ยนมาจากคําวา เซงโยว ซึ่งเปนไมชนิดหนึ่งท่ีสามารถนํา



๑๐๖ 
 

ผลของมันมาเบือปลาได (ดูกรี หมายถึง นํามาละลายกับน้ําและนําไปเบือปลา 

เปนวิธีหาปลาอีกวิธีหนึ่งในสมัยกอน” 

๑๒ กุยพู เปนช่ือเรียกวังน้ํา “พู”  คําวา พู หมายถึง เล็ก 

๑๓ เฃสะชู เปนช่ือเรียกแกงน้ํา มีตนมะไฟข้ึนอยูบริเวณนี ้

๑๔ ไลวาบองทา มีลําหวยท่ีไหลมาจากไลวาบองตรงบริเวณนี้ ไหลจากทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

๑๕ เตียวหมองกู

สะนี่ 

เปนช่ือเรียกชวงน้ําไหลเอื่อย คําวาหมองกูสะนี่ หมายถึงทาน้ําของหมองกู ซึ่ง

เคยมาทําไรแถวนี้ (ในอดีต) 

๑๖ กุยเจงเขอ

ไหร 

เปนช่ือเรียกวังน้ําท่ีช่ือ “เจงเขอไหร” ไมรูความหมาย มีเรื่องเลาวา เคยมีชาง

กระโดดลงน้ําท่ีนี่ 

๑๗ ทิพูบูไรทา มีลําธารช่ือ “บูไร” ไหลมาบรรจบลงหวยเขอะเหราะ 

๑๘ กุยวูพา เปนช่ือเรียกวังน้ํา “วูพา” คําวา วูพา เปนช่ือไมยืนตนชนิดหนึ่ง มีขนาดใหญ มี

ลักษณะคลายตนจําป จําปา 

๑๙ กุยพูนองเจ่ิง เปนช่ือเรียกวังน้ํา”พนูองเจ่ิง” 

๒๐ เซนาซาทา มีลําหวย”เซนาซา”ไหลลงหวยเขอเหราะ 

๒๑ งูเผ่ิง เปนช่ือเรียกชะงอนหินผาริมหวยเขอะเหราะ ซึ่งเคยมีคนเจองูเหาตัวใหญและรู

ของมัน 

๒๒ กุยยาคุคุย เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ยาคุคุย” คําวา ยาคุคุย หมายถึง หัวปลา จากคําบอกเลา ใน

อดีตเคยมีคนพบปลาท่ีเหลือแตหัวซึ่งมีขนาดใหญมากประมาณ 3 กิโลกรัม 

ตอมาเมื่อมีการเอยถึงวังน้ําแหงนี้จึงมักเรียกกนัวา กุยยาคุคุย 

๒๓ กุยเวียคุดุง เปนช่ือเรียกวังน้ํา “เวียคุดุง” คําวา เวีย หมายถึงปา สวน คุดุง หมายถึง ยอด

เขา เนินเขา ท่ีมาของช่ือวังน้ํานี้มาไดอยางไรไมปรากฏท่ีมา 

๒๔ กุยสะเลง

ยองไค 

เปนช่ือเรียกวังน้ํา “สะเลงยองไค” จากคําบอกเลา มีคนช่ือนี้เดินหลงทางกลาง

ปาและไดนอนพักใตตนไมบริเวณนี้ ตอมาวังน้ําแหงนี้จึงมีช่ือเรียกขานวา สะเลง

ยองไค 

๒๕ กุยสาเหม เปนช่ือเรียกวังน้ํา “สาเหม” 

๒๖ ทิพู

เอาะเตาะ

ซองทา 

มีลําหวยช่ือเอาะเตาะซองไหลลงหวยเขอะเหราะทางทิศใต 

๒๗ เชอหวองวา

เหลทา 

มีลําหวยช่ือ “เชอหวองวาเหล” ไหลลงสูหวยเขอะเหราะทางทิศใต คําวา เชอห

วอง หมายถึง ผืนปากวาง สวนคําวา วาเหล หมายถึงไผชนิดหนึ่ง 

๒๘ เฃไตโกงถุง เปนช่ือเรียกแกง ซึ่งตรงบริเวณนี้ นายไตโกงเคยมาทําสะพานขามหวยไว (ถุง 

หมายถึง สะพาน) 

๒๙ กุยจองโหว เปนช่ือเรียกวังน้ํา “จองโหว”  มีตนยางข้ึนตรงบรเิวณวังน้ํานี ้
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๓๐ หมองทะสะ

นี่ 

เปนช่ือเรียกทาอาบน้ําของคนท่ีช่ือหมองทะ 

๓๑ กุยมา เปนช่ือเรียกวังน้ํา “มา” คําวา มา หมายถึงจระเข สันนิษฐานวาเคยมีจระเข

อาศัยอยูในโพรงถํ้าใตน้ํา 

๓๒ กุยโจคี เปนช่ือเรียกวังน้ํา “โจคี” ซึ่งมีตนตะเคียนอยู ปจจุบันเปนทาอาบน้ําวัดสะนี่พุง

และเปนเขตอภัยทาน ทาน้ําในภาษากะเหรี่ยงเรียก สะนี่หลอง 

๓๓ เฃโหลโปผะ

ดู 

เปนช่ือเรียกแกงน้ํา “โหลโปผะดู” คําวา “โหลโป” หมายถึง คล่ืนน้ํา สวนคําวา 

“ผะดู” หมายถึงใหญ 

๓๔ กุยผะยุ เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ผายุ” คําวา”ผายุ” หมายถึง ลึก 

๓๕ พูเขงสะนี ่ เปนช่ือเรียกทาน้ําของพูเขง คําวา”พู” หมายถึง ปู หรือ ตา สวนคําวาเขง มัก

เปนช่ือคน 

๓๖ กุยทุยอือ เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ทุยอือ” คําวา “ทุย”หมายถึง หมา สวนคําวา “อือ” 

หมายถึง เนา 

๓๗ ทิเยเมิ่งทา มีลําธาร “เยเมิ่ง” ไหลลงสูลําหวยเขอะเหราะ ไหลจากทิศเหนือผานหมูบาน

สะเนพองในชวงฤดูฝน 

๓๘ กุยปงลุง เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ปงลุง” 

๓๙ ท่ิทุงบองทา มีลําธาร “ทุงบอง” ทางทิศตะวันออกขางหนวยปาไมสะนิ่พุงและไหลลงสูหวย

เขอะเหราะ 

๔๐ นุงยองโหว เปนช่ือเรียกวังน้ํา  คําวา นุง หมายถึง บึงหรือหนองน้ํา ยองโหวเปนช่ือคน 

๔๑ ท่ีเพอปุงทา มีลําหวย “ทีเพอปุง” ไหลลงสูหวยเขอะเหราะ 

๔๒ กุยหมองจา

โรง 

เปนช่ือเรียกวังน้ํา “หมองจาโรง” จากคําบอกเลาในอดีตมีคนช่ือหมองจาโรงเคย

อาศัยอยูบริเวณนี้ 

๔๓ ยองจองทา มีลําธารช่ือ “ยองจอง” ไหลลงสูหวยเขอะเหราะ จากคําบอกเลามีคนช่ือยอง

จองเคยอาศัยอยูใกลลําธารนี้ 

๔๔ กุยโครง เปนช่ือเรียกวังน้ํา  คําวา”โครง” หมายถึง ตนโพธิ์หรือตนไทรจากคําบอกเลา ใน

อดีตเคยมีตนไทรขนาดใหญบริเวณนี ้

๔๕ เซวเอาะทา มีลําธารเล็กๆช่ือ “เซวเอาะทา” ไหลบรรจบลําหวยเขอะเหราะ 

๔๖ เตียวท่ีฉิไท เปนช่ือเรียกชวงน้ํา  คําวา”ท่ีฉิไท” หมายถึง น้ํากัดเซาะ 

๔๗ ท่ียาลาทา มีลําธารเล็ก ๆ ช่ือ ยาลาทา ไหลบรรจบลําหวยเขอะเหราะจากคําบอกเลา ลํา

ธารเล็ก ๆ นี้มีตนน้ํามาทางสันเขาไผขาวหลาม และบริเวณริมลําธารมีกลวยปา

ข้ึนดก 

๔๘ กุยสาเหม เปนช่ือเรียกวังน้ํา “สาเหม” ซึ่งมีช่ือเรียกซ้ํากับอีกกุยหนึ่งท่ีอยูเหนือข้ึนไป 

๔๙ กุยพูง เปนช่ือเรียกวังน้ํา “พูง” จากคําบอกเลา ในฤดูน้ําหลากจะเกิดน้ําวนขนาดใหญ



๑๐๘ 
 

สงเสียงดังคลายระเบิด 

๕๐ กุยปลัดจา

วอง 

เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ปลัดจาวอง” มีคําบอกเลาวา เคยมีปลัดจากจังหวัดมาเท่ียว

ลองแพและพลัดตกน้ําตรงบริเวณวังน้ํานี้ จึงมีช่ือเรียกวา “กุยปลัดจาวอง” (จา

วอง เปนคําเรียกคําวาจังหวัด) 

๕๑ กุยทิพูชอง

คุยทา 

เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ทิพูชองคุย”ท่ีไหลมาจากภูเขาสะไวปุง หรือเขาไมแดง (อดีต

มีไมแดงเยอะ) และลงสูลําหวยเขอะเหราะ จากคําบอกเลาในอดีตมีคนพบ

กระดูกไกบริเวณนี้เปนจํานวนมากคําวา “ชอง” หมายถึง ไก  และคําวา “คุย” 

หมายถึงกระดูกและไมสามารถออกเสียงเปนภาษาไทยไดถูกตอง 

๕๒ กุยไล เปนช่ือเรียกวังน้ํา “ไล” ซึ่งมโีขดหินจํานวนมากอยูในวังน้ําและบริเวณโดยรอบ 

๔๓ กุยสะวา เปนช่ือเรียกวังน้ํา มีขยะจากตนน้ําตาง ๆ ไหลมารวมกันจึงมีช่ือตามนั้น 

๕๔ เตียวทิพูเกิ่ง

เกว 

เปนช่ือเรียกชวงน้ํา 

๕๕ ทิพูเกิ่งเกว

ทา 

มีลําธารช่ือ เกิ่งเกว ไหลลงลําหวยเขอะเหราะ 

๕๖ เกิ่งเกวตะ

วองลองหล่ี 

เปนช่ือเรียกหมูบานท่ีต้ังอยูริมหวยเขอะเหราะในอดีต 

๕๗ กุยเพียเจง เปนช่ือเรียกวังน้ํา “เพียเจง” เปนช่ือของคนคือ ยองเพียเจง 

๕๘ ซุงเขอะเรีย

ทา 

ลําหวยเขอะเหราะไดไหลลงมาบรรจบกับลําหวยจุคีพื่อ (หวยตะเคียนทอง) 

กลายเปนแมน้ําซองกาเรีย 

๕๙ ท่ิงเซงไผทา เปนช่ือเรียกลําธารท่ีไหลลงมาบรรจบแมน้ําซองกาเรีย 

๖๐ กุยกูเกลอ เปนช่ือเรียกวังน้ํา 

๖๑ กุยเตอลา เปนช่ือเรียกวังน้ํา “เตอลา” ซึ่งมีหินลักษณะคลายหีบใบใหญอยูกลางน้ํา 

๖๒ กุยง ู เปนช่ือเรียกวังน้ํา “งู” ไมสามารถออกเสียงในภาษาไทยไดถูกตอง มีเรื่องเลาวา

ในอดีตมีงูขนาดใหญพาดขวางกลางลําน้ําคนลองแพมาเจอเลยต้ังช่ือไว 

๖๓ เฃขุไบ เปนช่ือเรียกแกง “ฃุไบ” จากคําบอกเลามีตนมะมวงปาขนาดใหญ 4 คนโอบ

ข้ึนอยูขาง ๆ 

๖๔ กุยท่ิงเนาะคุ

หรุงเผอ 

เปนช่ือเรียกวังน้ํา ท่ีมีลักษณะเปนวังน้ําวนและมุดเขาไปใตดิน 

๖๕ ปยองเผอมืง เปนช่ือเรียกแกงท่ีมีหินผามากไมสามารถลองแพไดในฤดูรอน 

๖๖ สะพานปูน

ซองกาเรีย 

เปนช่ือสะพานท่ีสรางดวยปูนขามลําน้ําซองกาเรีย 

๖๗ โบเตอโหลง

ทา 

ไมมีขอมูล 



๑๐๙ 
 

๖๘ เตียวเกลอ

ตุง 

เปนช่ือเรียกชวงน้ําท่ีมีลักษณะทอดยาวและน้ําไหลไมแรงนัก 

๖๙ เตียวไมทอง

โพ 

เปนช่ือเรียกชวงน้ํา 

๗๐ เตอหมุเต่ิง หลักหิน (ภาษามอญ) 

๗๑ เตียวเบอลา เปนช่ือเรียกชวงน้ําท่ีมีลักษณะต้ืนเขิน 

๗๒ เตียวเปงก

ละ 

เปนช่ือเรียกชวงน้ํา จากคําบอกเลา ในอดีตบริเวณนี้มีเสือชุม 

๗๓ กุยเชอหงอง เปนช่ือเรียกวังน้ํา ท่ีกอนหินมีลวดลายคลายรูปสัตวตาง ๆ 

๗๔ ปลองยาโอ เปนพื้นท่ีกวางสําหรับใหปลาวางไข 

๗๕ หลองตีทา เปนท่ีบรรจบของแมน้ํารันตีกับแมน้ําซองกาเรีย 

๗๖ ถุงเนาวรัตน เปนช่ือเรียกสะพานเนาวรัตน 

๗๗ บ่ีลงโหว สามประสบ แมน้ําสามสายคือ รันตี ซองกาเรีย บ่ีคล่ี ไหลมาบรรจบกันเปน

แมน้ําแควนอย คําวา “บ่ีลงโหว” จึงหมายถึง แมน้ําแควนอยนั่นเอง 

๗๘ กุยวองกะ เปนช่ือเรียกวังน้ําท่ีอดีตมีปลาชุกชุม คําวา วอง หมายถึงวังน้ําเชนเดียวกับ กุย 

สวนคําวา กะ หมายถึงปลา 

 

  การสํารวจหวยเขอะเหราะระยะท่ี ๓ จากบริเวณเหนือหมูบานเกาะสะเด่ิงข้ึนไปจนถึงตนน้ําเขอะ

เหราะท่ีบานทีไลปา โดยการเดินเทาเขาปาข้ึนไปตามลําหวย จากการสํารวจและเก็บบันทึกขอมูล มีจํานวน 

๕๖ ช่ือ ซึ่งบางช่ือไมสามารถหาขอมูลได  

ลําดับ ช่ือเรียก ลักษณะ/ความเปนมา/ความหมาย 

๑ ท่ิงไซทา เปนลําหวยเล็กท่ีมีน้ําไหลตลอดป ตนลําหวยอยูทางทิศตะวันตก 

ไหลจากลุโพวี ใกลกับหมูบานทิไลปา ติดชายแดนไทย- เมียนมาร 

มีช่ือเรียก ๒ ช่ือ คือ ชองเกอโตะ กับ ท่ิงไซ 

๒ ท่ิงพูโลวบอง ตนน้ําไหลจากวาผะดูหวอง (วาผะดูเปนช่ือเรียกไผชนิดหนึ่ง 

หวองเปนการเรียกช่ือสถานท่ี) อยูทางทิศตะวันออกของสายน้ํา

หวยเขอะเหราะ 

๓ ตาควาสะนี่ เลากันมาวา คนช่ือตะควา เคยอยูท่ีโบงโจงแลวมาทําไรขาวไม

หางจากตรงนี้ และลงมาอาบน้ําท่ีลําหวยนี้จึงเรียกลําหวยชวงนี้

วา ตาควาสะนี ่(แปลวา ทาอาบน้ําของตาควา) 

๔ เกอหริพู   เปนชองแคบและเปนวังน้ํา ความกวางราว ๑๐ เมตร ความยาว

ประมาณ ๓๐ เมตร ระดับความลึกนาจะอยูท่ี ๒ เมตร (สังเกต) 

๕ ท่ิงพูฉิหริ เปนตนน้ําอยูทางทิศตะวันออก 



๑๑๐ 
 

๖ ท่ิงพูตะหละสฺวิ 

๗ โบงโจง เปนน้ําตกท่ีสวยงามแหงหนึ่ง มีตนไมปกคลุมสวยงาม มีโขดหิน 

ผาหินข้ึนเรียงราย 

๘ กุยคูพาทา ตรงปลายน้ําท่ีบรรจบมีตนโกวทะเด่ิงอยูแทนตนคูพาท่ีผุพังไป มี

ตนน้ําอยูทางทิศตะวันตก  

๙ ท่ิงโผลวซู (เงาะ) หวยเล็ก ๆ ท่ีอยูติดกับกุยคูพาทา 

๑๐ กุยสะพลู ระยะความยาวของกุย อยูท่ี ๒๐ เมตร และลึกท่ี ๑ เมตร ๕๐ 

เซนติเมตร (สังเกต) 

๑๑ เฃผะโท ความยาวโดยประมาณ ๒๐๐ เมตร (สังเกต) 

๑๒ กุยสะนุงจองนาถุ มีความเปล่ียนแปลงเล็กนอย สาเหตุมาจากฤดูน้ําหลากท่ีพัดพา

เอาไมเล็กไมนอยท่ีข้ึนริมหวยลมหาย เผยใหเห็นตนกลวยปาข้ึน

แทน รวมถึงหญาตาง ๆ ท่ีระบัดใบในฤดูแลง กุยสะนุงจองนาถุนี้ 

อยูเหนือกุยสะพลูราว ๕๐๐ เมตร (สังเกต) 

๑๓ กุยไลโครงทา ในอดีตปลาชุกชุมมาก เพราะมีตนไทรขนาดใหญ พอผลสุกก็จะ

หลนน้ํา จึงมีปลามากินมากมาย 

๑๔ ท่ิงหนิ่งเหล มีความยาวอยูท่ี ๒๐๐ กวาเมตร พบดงผักกูดซึ่งมีขนาดกวาง 

๑๕ กุยโบงเผ่ิง ลักษณะของกุยกวางขวาง น้ําเปนสีคราม แลดูลึก โดยประมาณ

แลวความยาว ๒๐ เมตร ความลึกนาจะ ๓ เมตรข้ึนไป มีรูถํ้ารู

หนึ่งเปนของนาก ไมทราบความลึกแตปากรูถํ้านั้นอยูท่ี ๕๐-๗๐ 

เซนติเมตร 

๑๖ กุยคาคุไถ นาจะหมายถึงสัตวท่ีมีขนาดใหญ เห็นรองรอยสายน้ําแบง

ออกเปนหลายสาย 

๑๗ ท่ิงพูสะนุงโคลง เปนหวยเล็ก ซึ่งตนน้ําอยูทางทิศตะวันออก ผูรูบอกวา ตนน้ําหวย

นี้นามาจากภูเขาไถผะ ตรงสะนุงไซคา (ตนไมท่ีมีรสขมเปลือกกิน

กับหมาก)  

๑๘ กุยโคลง ในอดีตมีความลึกอยูท่ีประมาณ ๔ เมตร เกิดความเปล่ียนแปลง

น้ําเกยต้ืน และตนไทรในอดีตลมลง และเหลืออยูแตตนเล็ก

พอประมาณอายุไดราว ๒๐ ป  

๑๙ เฃเชอหมุไหฺละ อยูในบริเวณใกล ๆ กัน (ไมมีขอมูล) 

๒๐ เกอไมเด่ิงนาถุ 

๒๑ กุยไลโคลง 

๒๒ เชอจุงไพง 

๒๓ กุยเกอไมเดิง 



๑๑๑ 
 

๒๔ กุยท่ิงไกงวอง ลักษณะเปนวังน้ําโคง เกือบหักศอก ความยาววังอยูท่ีประมาณ 

๒๐ เมตร ลึกประมาณเมตรครึ่ง รอบบริเวณมีไผวาชองคิข้ึนเปน

กลุม ๆ และตรงกลางวังน้ํามีหินขนาดใหญ 

๒๕ ท่ิงพูวาหมิ่งทา เปนลําหวยเล็กท่ีไหลมาจากทิศตะวันตกลงสูหวยเขอะเหราะ 

ลักษณะคือจะมีไผนวล (วาหมิ่ง) ข้ึนอยูบนเขาและตลอดลําหวย 

และวังน้ําก็คลายกับกุยไกวอง แตมีหินขนาดใหญกวาอยู

ประปราย กลางน้ํา 

๒๖ กุยคองสะนี่โคลง เปนวังน้ําขนาดเล็ก ไมกวางไมยาวเทาใดนัก เปนทางผานของคน

เดินทางหาปลา ลาสัตวในสมัยกอน มีตนเฟรนข้ึนเปนกลุม ๆ 

ขาง ๆ วัง 

๒๗ กุยเตอไหล เปนวังน้ําลึก ลักษณะวังคลาย ๆ กับกระทะขนาดใหญ 

๒๘ กุยเมฺวเฮทา เปนน้ําตกผาหิน มีสองช้ัน ความสูงของแตละช้ันอยูท่ี ๓ เมตร

โดยประมาณ 

๒๙ กุยหวองของ ลักษณะคลายวงกลม คลายกระทะ มีช้ันน้ําตกสูงอยูท่ี ๓ เมตร 

โดยรอบของวังน้ําเปนโขดหินและผาหินติดกัน ความลึกอยูท่ี ๓ 

เมตร 

๓๐ พลาเผ่ิง ถํ้าคางคาว เปนวังน้ําขนาดใหญ ความลึกอยูท่ี ๓ เมตรข้ึนไป 

(โดยประมาณ) ความยาว ๓๐-๔๐ เมตร สูงจากพื้น ๕ เมตร 

โดยประมาณ 

๓๑ กุยมอง มีโปงดินอยูใกล ๆ สัตวตาง ๆ ลงมากิน  

๓๒ ท่ิงเตอคูทา ตนลําหวยก็อยูทางทิศตะวันออก และตรงนี้มีหินสําหรับลับฝน

ใบมีดมากมายและข้ึนช่ือท่ีสุดในตําบลไลโว (หัวหนาโครงการ

กลาว) และลําหวยท่ีบรรจบกันนั้นมีขนาดใหญกวาหวยเขอะ

เหราะ 

๓๓ กุยตะคูทา ลําหวยแคบลงและต้ืนเขิน 

๓๔ กุยเกอหริ เปนวังขนาดเล็ก อยูชองแคบของเสนทางน้ํา ความกวางอยูท่ี ๓ 

เมตร ความลึกของน้ํา ๑.๕๐ เมตร 

๓๕ ทิพูเรียะทา เปนหวยเล็ก มีน้ําไมมากนัก ตนน้ําของหวยเรียะอยูทางทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือ 

๓๖ ท่ิงหนิ่งเหล เปนน้ําท่ีแยกเปนสองสายมาบรรจบกันกอนท่ีจะแยกทาง  

๓๗ ท่ิงพูหมุงทา เปนหวยเล็ก ตนน้ําอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

๓๘ กุยโลเท่ิงฆา ในอดีตเปนวังน้ําขนาดใหญและมีความลึกมาก ปลาชุกชุม เวลา

ดําลงไปจะตองถีบหินเพื่อชวยใหวายข้ึนมาสูผิวน้ําไดเร็วข้ึน 



๑๑๒ 
 

๓๙ กุยโกเทอเด่ิงคูเชิง เปนวังน้ําเล็ก ๆ 

๔๐ กุยงูผา ไมมีขอมูล 

๔๑ ท่ิงพูโหมรได ปลายหวยอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

๔๒ กุยหฺงีโหวซ ุ เปนวังน้ําท่ีมีหวายน้ําข้ึนปกคลุมจึงไดช่ือตามนั้น 

๔๓ ท่ิงพูงาตุเตะ เปนวังน้ํา ในซอกหินมีความลึกอยูพอประมาณ ยังพอมีปลาให

เห็นอยูบางแมไมเยอะมากนัก ๔๔ กุยไลโค 

๔๕ กุยซาปะเด่ิงคูเชิง ในอดีตเคยเปนวังน้ําท่ีมีขนาดใหญแตปจจุบันกลายเปนวังน้ํา

ขนาดเล็ก 

๔๖ ตะวองหมิ่งเซิง่ เคยเปนหมูบานในอดีต  

๔๗ กุยโลวตุมุ ซึ่งอยูติด ๆ กัน ตนน้ําท่ีงซุอุง อยูทางทิศตะวันตก มีตนสมโออยู 

๑ ตนตรงปลายท่ีน้ําพบกัน ๔๘ ท่ิงซุอุงทา 

๔๙ ท่ิงพูไลกะเน ตนน้ําอยูทางทิศตะวันตกเหมือนกัน 

๕๐ กุยไลกะเน 

๕๑ ท่ิงพูจองทา หวยสองสายท่ีมาบรรจบกันตรงบริเวณนี้ท่ีเรียกกันวา เขอะ

เหราะ  ๕๒ โถงวาไปวง 

๕๓ กุยพุง 

๕๔ จืออุย 

๕๕ กูเผ่ิงอู 

๕๖ ยาลีไขลควอง เปนตาน้ํา ตนน้ําของแมน้ําสองสายคือ เขอะเหราะและหมองชิ 

บริเวณยาลีไขลควองจะไมมีการทําไร หวยหมองชิจะไหลลงสูแม

กะสะและไหลออกพมาไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๓ 
 

แผนท่ีตนน้ําหวยเขอะเหราะ 

 

 



๑๑๔ 
 

  โปงกะชองอั่ว ตํานาน/นิทานท่ีเก่ียวของกับพื้นท่ีศักด์ิสิทธิ์ 

  จากการสํารวจหาท่ีมาของช่ือตาง ๆ ตลอดลําหวยเขอะเหราะ พบวา เปนช่ือเรียกตามช่ือคนท่ีเคย

ทําไรหรือเคยอยูอาศัยบริเวณนั้นมากอน หรือเรียกตามส่ิงท่ีพบเจอท่ีคอนขางแปลกแลวนํามาเลาตอ ๆ กัน

จนกลายเปนช่ือเรียกขานในภายหลัง หรือเรียกตามลักษณะพืชหรือลําหวยบริเวณนั้น ๆ เพื่อใหเปนท่ีสังเกต

และจดจําไดงายในเวลาเดินทาง คงพบเพียงสถานท่ีแหงเดียวท่ีมีตํานานเรื่องเลาซึ่งชาวบานเช่ือวาเคยมีอยู

จริง และระบุสถานท่ีตามตํานานเรื่องเลา คือ ตํานานโปงกะชองอั่ว (นิทานชางเผือก) 

  เรื่องเลามีอยูวา 

  “กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว มีเด็กชายกําพราจํานวน ๗ คน อาศัยอยูกับยายผูแกชรา เด็กชายท้ัง ๗ 

คนนั้นมีอุปนิสัยแตกตางกัน โดยเด็กชายผูพี่ท้ังหกมีนิสัยเกเรชอบเท่ียวเลนลูกขางไปวัน ๆไมยอมชวยงาน

บาน งานเรือน แบงเบาภาระ ผูเปนยายส่ังสอนเทาไหรก็ไมฟง ตางจากหลานคนเล็กหรือพุเควฺท่ีวานอนสอน

งาย ติดท่ียังเด็กมากชวยเหลืออะไรยายไมคอยได 

  วันหนึ่งยายจึงนึ่งขาวเหนียวโดยใสลูกขางไวขางใต เมื่อหลานท้ังหกคนกลับจากไปเท่ียวเลนลูกขาง

และหิวโซกลับมาบาน เมื่อจะกินขาวเหนียวท่ียายทําใหก็เห็นลูกขางในหมอ จึงโวยวายถามยาย ยายจึงตอบ

วา ก็หลานเห็นวาลูกขางดีนัก ยายก็เลยนึ่งลูกขางใหกินเสียเลย ดวยความโมโห หลานชายท้ังหกคนจึงทุบตี

ทํารายยาย จนยายทนเจ็บปวดไมไหวถึงแกความตาย ดวยกลัวความผิดพี่นองท้ังหกจึงเก็บขาวของเตรียม

หนีไปอยูท่ีอื่น พุเควฺเมื่อไมมียายแลวก็ไมรูจะอยูอยางไรจึงขอตามพี่ชายไปดวย แตทุกคนตางปฏิเสธไม

ตองการใหนองชายอยูดวย กลัววาจะเปนภาระ แตพุเควฺก็แอบตามไปหาง ๆ เมื่อเดินทางจนถึงอีกหมูบาน

และเห็นวาปลอดภัยดีแลว พี่ชายท้ังหกคนก็ลงมือสรางบานดวยไมไผ เนื่องจากมีมีดจึงสามารถฟนไมมา

สรางบานได เมื่อนองคนเล็กหรือพุเควขออาศัยดวยคนก็ถูกพี่ ๆไลใหลงไปอยูใตถุนบาน พุเควไมมีมีดท่ีจะ

สรางบานดวยไมไดจึงเท่ียวเก็บเศษไมและเศษตอกท่ีพี่ ๆท้ิงแลวนําไปทําเพิงท่ีพัก  

  ตอมาพุเควฺและพี่ชายท้ังหกโตเปนหนุม ไดชักชวนกันเขาปาเพื่อทําหลุมดักชาง พวกพี่ชายท้ังหก

ตางชวยกันขุดหลุม เมื่อเสร็จแลวก็เดินทางกลับบานไมมีใครชวยพุเควฺเลย กวาจะทําท่ีดักชางเสร็จก็มืดคํ่า

กวาจะกลับถึงท่ีพัก รุงเชาพวกพี่ ๆ ตางกระตือรือรนออกไปดูท่ีหลุมดักชางวามีชางติดกับบางหรือไม 

ปรากฏวาไมมีชางตัวไหนติดกับดักเลย แตพอเดินไปดูหลุมของพุเควฺปรากฏวามีชางขนาดยอมติดกับดักอยู

หนึ่งตัว พี่ชายคนโตจึงเดินเขาไปพูดดีดวยเพื่อขอชางจากพูเควฺ แตพูเควฺมีขอแมวาจะยอมยกชางใหถายอม

ใหเขาไปอยูในบานดวย พี่ชายคนโตอิดออดและกลับไปปรึกษากับคนอื่น ๆ และตกลงวาจะยอมใหพุเควฺข้ึน

บันไดบานไดข้ันหนึ่ง พุเควฺไมวาอะไรไดข้ึนบันไดหนึ่งข้ันก็ยังดี จึงยอมยกชางใหพี่ชายคนโต  เชาวันตอมา

พุเควฺก็ไดชางตัวใหมท่ีใหญกวาเมื่อวาน ขณะท่ีพี่ ๆไมมีใครไดเลย พี่ชายคนท่ีสองก็มาขอชางจากพุเควฺ

เชนเดียวกับพี่ชายคนโต และยอมใหพุเควฺข้ึนบันไดบานไดอีกหนึ่งข้ันเปนสองข้ัน เชาวันถัดไปก็จับชางไดอีก 

จนครบหกวัน พุเควฺสามารถดักจับชางไดหกตัวและไดยกชางท่ีจับไดใหพี่ชายครบหกคน และสามารถข้ึน

บันไดบานไดหกข้ัน ในเชาวันท่ีเจ็ดพุเควุไดชางมาอีกซึ่งมีลักษณะแตกตางจากตัวอื่น ๆ ท่ีจับไดคือมีขนาด

ใหญกวามากและเปนชางเผือก (กะชองอั่ว) พวกพี่ ๆ ตางพากันไมพอใจท่ีพุเควฺมีชางดีกวาของตน แตตอง

ยอมใหพุเควฺอาศัยอยูดวยตามสัญญา  



๑๑๕ 
 

  หลังจากนั้นไมนานพวกพี่ ๆ ท้ังหกคนตางพากันออกเรือนและแยกยายไปสรางบานของตนเอง 

พุเควฺก็ออกเดินทางไปทองเท่ียวยังเมืองตาง ๆ จนมาถึงเมืองหนึ่งไดขอพักอาศัยบานตากับยายท่ีอยูนอก

เมือง และไดชวยเหลืองานตาง ๆ ในระหวางนั้นพระราชาผูครองเมืองเห็นสมควรใหพระธิดาออกเรือนมี

คูครอง จึงไดใหเสนาอํามาตยประกาศเช้ือเชิญเจาชายจากเมืองตาง ๆ มาใหพระธิดาเลือก แตพระธิดาไมสน

พระทัยเลือกเจาชายองคใดเลย ตอมาพระราชาจึงใหเสนาอํามาตยประกาศเช้ือเชิญชายหนุมท่ัวไปใหมารวม

งานพิธีเส่ียงทายเลือกคูครองของเจาหญิง โดยครั้งนี้พระธิดาไดโยนพวงมาลัยข้ึนไปกลางอากาศและตกลง

มาคลองคอชายหนุมพุเควฺพอดี พระราชาจึงตองยอมทําพิธีอภิเษกสมรสให โดยมีความรูสึกวาชายหนุม

พุเควฺชางยากจนไมคูควรกับลูกของพระองคเลย 

  พญาชางเผือกรับรูในความกังวลและความทุกขใจของชายหนุมพูเควุเปนอยางดี จึงเนรมิตเงินทอง

รวงหลนลงมาเต็มบริเวณบานตาและยาย และเนรมิตบานชองใหญโตพรอมทรัพยสินเงินทองมากมายให

พุเควฺไดอยูอาศัยกับพระธิดา  

  เมื่อพู เควฺมีความเปนอยู ท่ี ดี  สุขสบายท้ังกายและใจ เปนท่ีนับหนาถือตาของผูคนท่ัวไป 

พญาชางเผือกจึงเห็นวาตนควรกลับเขาปาเสียที จึงไดเกริ่นเรื่องนี้ใหชายหนุมพูเควฺรูในวันหนึ่ง แตชายหนุม

พูเควฺมีความรัก ความผูกพันในพญาชางเผือกมาก กลัววาหากพญาชางเผือกเขาปาไปแลวจะไมไดพบกันอีก

จึงขอผัดผอนไมใหพญาชางเผือกกลับเขาปาหลายครั้ง  

  ในครั้งนี้ก็คงเปนเหมือนครั้งกอน พญาชางเผือกจึงออกอุบายใหพูเควฺสรางกระทอมท่ีพักใหตนและ

ถายมูลไวเต็มกระทอม พอตกดึกเห็นวาทุกคนหลับดีแลวพญาชางเผือกจึงออกเดินทางกลับเขาปาไป 

  รุงเชาพูเควฺต่ืนข้ึนมา รูสึกสังหรณใจ จึงรีบเดินไปท่ีกระทอมพญาชาง เห็นเงินและทองเต็มกระทอม

จึงรูทันทีวาพญาชางเผือกไดเดินทางกลับเขาปาไปแลว จึงรีบหยิบงาวและออกติดตามพญาชางเผือกทันที

โดยหวังวาจะทันไดร่ําลากัน ระหวางทางเปนปาดงดิบ ชายหนุมพูเควฺเดินแกะรอยเทาพญาชางมาตลอด

เสนทางจนถึงถํ้าแหงหนึ่งซึ่งมีน้ําไหลทวมออกมาจากถํ้าและรอยเทาของพญาชางเผือกก็หายไป ตามหาเทา

ไหรก็ไมพบอีกเลย 

  ชายหนุมพูเควฺส้ินหวังในการตามหาพญาชางเผือก รูสึกเสียดาย เสียใจจนรองไห ระหวางเดินกลับ

จึงเขวี้ยงงาวออกไปอยางสุดกําลัง งาวไดไปตกบนยอดเขาโดยปลายงาวท่ีแหลมนั้นปกลงไปในดินกลายเปน

ไผสีเหลือง (วาบอง) ภูเขาลูกนั้นจึงไดช่ือวา “ไลวาบอง” ต้ังแตนั้นมา ชาวบานเช่ือวาทุกวันนี้ไผสีเหลืองกอ

นั้นก็ยังคงอยู สวนรอยเทาของพญาชางเผือกนั้นปรากฏเปนรองรอยคลายรอยเทาของชางขนาดใหญบน

แผนหินริมหวยเขอะเหราะ ชาวบานจึงเรียกบริเวณนี้วา “ กะชองอั่วคองลอง” หมายถึงรอยเทาของ

ชางเผือก และบริเวณถํ้าท่ีพญาชางเผือกเดินหายลับเขาไปนั้น ชาวบานสันนิษฐานวาเปน “เคาะเขอะเหราะ

ผะดู” นั่นเอง 

ตํานานเรื่องเลาโปงกะชองอั่วนี้มีการระบุสถานท่ีไวเปนหลักฐาน สาเหตุท่ีโปงกะชองอั่วไดรับ

ความสําคัญหรือความนิยมมากกวาเรื่องราวอื่น ๆ เปนเพราะชาวบานมีความเช่ือวา กะชองอั่วหรือ

พญาชางเผือกเปนโพธิสัตว ดังนั้นเมื่อถึงเดือนส่ี หรือหลาโพเลอเกิง (เดือนมีนาคม) ซึ่งเปนเดือนท่ีมีการ

ทําบุญไหวพระธาตุเจดีย (ทองบากลุง) หรือปูชนียสถานอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของกับพระพุทธเจา จะมีการจัดงาน

บุญไหวพระ เรียกวา โบงกะชองอั่วคองลอง (งานบุญรอยเทาชางเผือก) ตอมาในเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 



๑๑๖ 
 

มีพระภิกษุสงฆจากวัดถํ้าองจุ อ.ศรีสวัสด์ิ พรอมญาติโยมและชาวบานเกาะสะเด่ิงไดรวมกันสรางเจดียข้ึน

ครอบหินกะชองอั่วคองลองและสรางเจดียอีกองคไมไกลกันบริเวณเหนือถนนข้ึนไป   

 

๔.๖. ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอหวยเขอะเหราะ 

  สถานการณน้ําท่ีลดนอยลงอยางตอเนื่อง ทีมวิจัยมองสาเหตุท่ีเกิดข้ึนมาจากท้ังปจจัยภายในและ

ปจจัยภายนอก กลาวคือ 

  ปจจัยภายใน 

๑. การทําไรหมุนเวียนท่ีผิดจากวัฒนธรรม ละเมิดความเช่ือหรือพื้นท่ีขอหาม เชน การเปด

พื้นท่ีใกลน้ําผุดทําใหบรเิวณโดยรอบขาดความชุมช้ืน หรือเปดพื้นท่ีใกลริมหวยมากเกินไป 

ทําใหปาริมหวยถูกถากถาง ไมใหญถูกตัดฟนทําใหไมมีรมเงาใหกับน้ํา สายน้ําถูกแสงแดด

โดยตรง การระเหยของน้ําเกิดข้ึนไดงายและรวดเร็ว ความแหงแลงจะดูดซับน้ํามากข้ึน 

พอน้ําหลาก ไมมีไมยึดเกาะตล่ิงทําใหน้ําเซาะตล่ิงพังเสียหายไดงายและลําหวยต้ืนเขินข้ึน

เรื่อย ๆ  
๒. การใชยาฆาหญาในชวงเตรียมพื้นท่ีทําไรหมุนเวียน พื้นท่ีท่ีใชยาฆาหญาจะยากกับการฟน

ตัวเพราะฤทธิ์ของสารเคมีจะอยูในดินเปนระยะเวลานานและหากใชตอเนื่องทุกปจะ

กลายเปนการสะสมสารพิษในดิน และหากทําไรใกลหวย โอกาสท่ีสารพิษจะไหลลงหวย

ในชวงฤดูฝนมีความเปนไปไดมาก อีกท้ังการใชยาฆาหญาทําใหพืชอาหารตามธรรมชาติ

สูญหาย เพาะปลูกไมข้ึน รวมถึงการใชพื้นท่ีซ้ําซากทําใหปาฟนตัวไมทันและอาจหยุดชะงัก

ในท่ีสุด เมื่อเกิดความแหงแลง น้ําใตดินจะซึมลึกลงไปสงผลใหน้ําในหวยลดลงได  
๓. ประปาภูเขาท่ีตอทอจากตนหวยเพื่อนํามาใชในปจจุบันไมเพียงแคใชในครัวเรือนเทานั้น 

แตเอามาใชในดานเศรษฐกิจ ดวยการตอทอเขาไปในสวนท่ีปลูกพืชเชิงเด่ียวซึ่งตองใชน้ํา

มากในการเล้ียงผลผลิต โดยเฉพาะในชวงหนาแลงท่ีตองดูดน้ํามาใชมากข้ึน ทําใหน้ําปลาย

หวยแหงลง เปนเหมือนการตัดตอนไมใหน้ําจากตนหวยไหลเขาสูระบบไปถึงปลายหวย  
  ปจจัยภายนอก 

๑. การสรางเข่ือนเพื่อพัฒนาประเทศซึ่งตองใชพื้นท่ี ๆ เปนทรัพยากรปาไมและดินจํานวน

มาก การเก็บกักน้ําก็เพื่อเอาไวใชหลอเล้ียงการเกษตร อุตสาหกรรม โรงงานตาง ๆ และ

ผลิตกระแสไฟฟา จํานวนน้ําท่ีเข่ือนเอาไปใชมีจํานวนมหาศาล ทําใหน้ําในธรรมชาติไม

เพียงพอกับความตองการ บริเวณอางเก็บน้ําเปนพื้นท่ีลุมตํ่าจะดึงน้ําจากขางบนคือตนน้ํา

ลงไป พอดึงน้ําลงไปมาก น้ําใตดินลดนอยลง ตนน้ําจะแหงลงไปดวย เมื่อตนน้ําแหง น้ําใน

เข่ือนก็จะแหงตาม บางพื้นท่ีในบานกองมองทะและบานเกาะสะเด่ิงเคยมีการทรุดตัวของ

ดินหลังการสรางเข่ือน และปลาทองถ่ินหลายชนิดหายไปจากหวยในหมูบาน “โดยปกติ 

ถาน้ําไหลลงสูลําหวยตามธรรมชาติ ปาริมหวยก็ไมเสีย น้ําก็ใหญพอท่ีจะเอามาใชได 

แตท่ีเราดึงน้ําเอาออกไปใช มันมากเกินความจําเปน ทําใหน้ําไมพอใชกับความตองการ 

น้ําก็แหงลงเร่ือย ๆ” 



๑๑๗ 
 

๒. กองทุนตาง ๆ จากนโยบายรัฐ เชน กองทุนพัฒนาชุมชน กองทุนปลอยกูเพื่อพัฒนาอาชีพ 

ใหชาวบานกูเงินไปลงทุนปลูกพริก ซื้อวัวควาย ปลูกผัก ปลูกพืชเศรษฐกิจ พอขายไดมี

กําไรสงคืนไดท้ังตนท้ังดอก แตหากทําแลวไมไดผลอยางท่ีคิดก็ตองติดหนี้กองทุน พอเปน

หนี้จึงหนีไมพนตองพึ่งพาทรัพยากรเพื่อหาเงินมาใชหนี้ การพัฒนาอาชีพโดยสงเสริมใหทํา

เกษตรท่ีไมสอดคลองกับสภาพพื้นท่ี บริบทชุมชน ไมคํานึงถึงวัฒนธรรมทองถ่ินยอมสงผล

กระทบตอวิถีชีวิตและทรัพยากรธรรมชาติ เพราะจะนึกถึงแตรายได นึกถึงเงินท่ีกูยืมมา 

จึงเรงการผลิต ใชปุย ใชยาทุกอยางเพื่อใหไดผลผลิตมาใชหนี้และทําตอเนื่องเพื่อใหมี

รายไดไมขาดมือโดยไมคํานึงถึงผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนกับดิน น้ํา ปา 
๓. ภาวะโลกรอน อากาศในแตละปทําใหเรารูสึกถึงความรอนท่ีเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ บางพื้นท่ีในปา

ดงดิบซึ่งไมมีใครเขาไปทํากิน น้ําในหวยก็แหงลงอยางเห็นไดชัด พอเขาฤดูฝน น้ําฝนจะ

ออกเปนสีเหลืองและจะมีกล่ินเหม็น “เมื่อกอนฝนตกสักครั้ง ๒ ครั้งชาวบานก็จะรอง

น้ําฝนไวกิน แตเด๋ียวนี้ตองใหฝนตกหนักหลายรอบถึงจะรองน้ําฝน” สาเหตุนาจะมาจาก

การพัฒนาประเทศท่ีเนนอุตสาหกรรม สนับสนุนพลังงานถานหิน สรางถนน เทคอนกรีต 

ทอไอเสียจากเครื่องบินหรือรถยนต ซึ่งกอใหเกิดมลภาวะและความรอนสูงข้ึน “ตนไมมีไว

เพื่อฟอกอากาศและคายออกซิเจน แตจํานวนคารบอนไดออกไซคหรือสารพิษมีมากเกินไป 

ตนไมก็ฟอกไมไหว ความสมดุลของธาตุท่ีไมเกิดความพอดีจะกอใหเกิดภัยธรรมชาติท่ีเรา

ตองเผชิญอยูทุกวันนี้”  
๔. ทุนแทรกแซง คือ ทุนนอกระบบใหกูยืมเพื่อปลูกพืชเชิงเด่ียว เหตุปจจัยท่ีตองปลูกพืช

เชิงเด่ียวเพราะมีรายจายมากกวารายรับ เชน คาผอนรถ, คาน้ํามัน, คาเดินทาง, คา

เครื่องปรุง น้ํามันพืช เกลือ ชูรส กะป คาอาหร เนื้อหมู เนื้อไก ไข ปลากระปอง, คาเลา

เรียน, คารักษาพยาบาล เปนตน ปญหาเหลานี้กอใหเกิดทุนแทรกแซงไดงายท่ีสุดซึ่งการ

ปลูกพืชเชิงเด่ียวเปนทางเลือกสําหรับการปลดหนี้ดังกลาว การปลูกพืชเชิงเด่ียวสงผล

กระทบตอน้ําเปนอยางมาก ท้ังยางพารา ขาวโพด และมันสําปะหลังซึ่งจะดูดน้ําผิวดินทํา

ใหหนาดินแหง ดินแตก พอฝนตก น้ําจะถูกดูดซึมลงใตผิวดินอยางรวดเร็วเพราะไมมีตนไม

ท่ีจะเก็บกักความช้ืนเอาไว เมื่อไมมีน้ําสรางการเจริญเติบโต การใชปุย ใชยาจะเขามา

แทนท่ี  
๕. การศึกษาท่ีตองสงลูกหลานออกไปเรียนตอขางนอกเพื่อใหไดเรียนสูง ๆ มีงานทําดี ๆ มี

เงินเดือนทุกเดือน พอแมจึงตองทํางานหาเงิน ท้ังงานรับจาง กูยืมปลูกพืช ฯลฯ เพื่อใหมี

เงินเปนคาใชจาย ท้ังคาเทอม คาหนังสือ คากิจกรรม คาหอพัก คาอาหารการกิน คา

เดินทาง ฯลฯ ระหวางท่ีลูกหลานกําลังเรียนหนังสือ   
   จากปจจัยดานการสรางเข่ือนท่ีทีมวิจัยมองวาเปนผลกระทบท่ีสําคัญตอการเปล่ียนแปลงของหวย

เขอะเหราะ ดร.นณณ ผาณิตวงศ ไดกลาวถึงการสรางเข่ือนซึ่งเปนขอยืนยันหนึ่งถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ใน

ตอนหนึ่งของบทความ “เข่ือนในมุมมองทางดานส่ิงแวดลอม” (มีนาคม 2557) ไววา  
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  ในสวนของทางน้ํา พบวาเข่ือนเมื่อสรางขวางแมน้ํา จะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงจากระบบนิเวศ

น้ําไหลเปนน้ํานิ่ง ทําใหคุณภาพของน้ําแยลง ซึ่งจะสงผลกระทบตอชนิด ปริมาณ และ การกระจายพันธุของ

ปลาในบริเวณดังกลาว โดยเปล่ียนแปลงจากปลาน้ําไหล เปนปลาท่ีปรับตัวอาศัยและสืบพันธุในแหลงน้ํานิ่ง

ไดดีกวาซึ่งเปนกลุมปลาท่ีพบไดท่ัวไป การข้ึนและลงตามฤดูกาลของแหลงน้ํา ซึ่งเปนวัฏจักรสําคัญท่ีกระตุน

ใหปลาวางไขก็จะไมเกิดข้ึนในบริเวณเหนือเข่ือน มักจะมีการกลาวอางวา สามารถใชเข่ือนเปนแหลง

เพาะเล้ียงปลาและทําการประมงได โดยเฉพาะการเพาะพันธุปลาตางๆมาปลอย ซึ่งตามวัฏจักรของเข่ือนนั้น

ในชวงแรกคุณภาพน้ําจะไมดี จากการเนาเสียของซากพืชและสัตวท่ีถูกน้ําทวมทําใหปลามีจํานวนนอยมาก 

แตเมื่อยอยสลายถึงระดับหนึ่ง (ประมาณ ๒-๓ ป) คุณภาพน้ําจะดีข้ึนและเข่ือนท่ียังมีซากพืชหลงเหลืออยู

จะมีความอุดมสมบูรณมาก แตเมื่อระยะเวลาผานไปซากพืชยอยสลายหมดลง (ประมาณ ๑๐-๑๕ ป) ก็จะ

พบวาเข่ือนกลายเปนแหลงน้ําท่ีลึกและเวิ้งวาง ขาดพืชซึ่งเปนผูผลิตต้ังตนในหวงโซอาหาร จะเห็นวาแหลง

น้ําท่ีมีความอุดมสมบูรณสูง เชน บึงบอระเพ็ด กุดทิง หรือ ทะเลนอย ลวนเปนแหลงน้ําต้ืนท่ีมีพืชน้ําข้ึนเปน

จํานวนมากท้ังส้ิน เราสามารถเห็นไดจากกรณีปลาชะโดลนเข่ือนในจังหวัดโคราชเมื่อป พ.ศ.๒๕๕๕ ซึ่งถึงแม

กรมประมงจะมีความพยายามปลอยปลากินพืชลงไปมากมายก็ไมสามารถสรางความสมดุลใหเกิดข้ึนได 

เนื่องจากในเข่ือนขาดพืชน้ํามาเปนอาหารและแหลงอาศัยของปลากินพืช ในขณะท่ีปลาชะโดเปนปลาท่ี

สามารถอาศัยและสืบพันธุอยูในแหลงน้ํานิ่งท่ีเปดโลงไดดี เมื่อมีการเพาะพันธุปลากินพืชมาปลอย เข่ือนจึง

กลายเปนบอเล้ียงปลาชะโด ขาดความสมดุลทางระบบนิเวศ  

  นอกจากในบริเวณเหนือเข่ือนแลว แมน้ําในบริเวณใตเข่ือนก็ไดรับผลกระทบเชนกัน โดยเฉพาะจาก

การท่ีปลาไมสามารถอพยพข้ึนไปวางไขในแหลงตนน้ําไดเนื่องจากไมสามารถอพยพพนแนวเข่ือนได การ

สรางอุปกรณชวยปลาอพยพตางๆไมสามารถทดแทนหรือชวยเหลือปลาไดมากนักโดยเฉพาะแหลงน้ําใน

บานเรา เชนแมน้ําโขง ท่ีมีความหลากหลายของชนิดปลาสูงกวาประเทศในเขตหนาวมาก เชน ปลาบึกซึ่งมี

น้ําหนักกวา ๓๐๐ กิโลกรัม หรือถึงแมพอแมปลาจะอพยพขามไปได แตลูกปลาก็มักจะไมสามารถอาศัยอยู

รอดและหาทางอพยพผานอางเก็บน้ําในเข่ือนลงสูแมน้ําดานลางได หรือพอแมปลาท่ีอพยพข้ึนไดก็อาจจะไม

สามารถกลับผานชองทางท่ีตองผานกังหันผลิตไฟฟาของเข่ือนไปได นอกจากน้ําอุณหภูมิของน้ําท่ีปลอยออก

จากเข่ือนก็มักจะแตกตางจากอุณหภูมิของน้ําตามธรรมชาติ ซึ่งปลาหลายชนิดมีความออนไหวตอเรื่องนี้มาก

ในฤดูวางไข การข้ึนลงของน้ําท่ีไมเปนไปตามฤดูกาลก็สงผลตอระบบนิเวศทายน้ําเชนกัน 

 

  จากท้ังปจจัยภายในและภายนอก เมื่อมองความเช่ือมโยงกันจะพบวาทรัพยากรธรรมชาติคือแหลง

ตนทุนท่ีถูกใชเปนอันดับแรกท้ังโดยทางตรงและทางออม การดําเนินชีวิตของคนในชุมชนปจจุบันจําตองเขา

สูระบบตามการพัฒนาประเทศท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเปล่ียนแปลงคอย ๆ รุกคืบเขามา

อยางตอเนื่อง คอยเปนคอยไปแมจะอยูในพื้นท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาก็ตาม นับต้ังแตมีการพัฒนาโครงสราง

พื้นฐานผานทางองคการบริหารสวนตําบลและกํานัน ผูใหญบาน เชน การสรางถนน ประปาภูเขา โครงการ

กองทุนหมูบานตามนโยบายรัฐ ซึ่งคนในชุมชนสวนใหญตองการอยูแลวเพราะมีความสะดวกสบายมากข้ึน 

การพัฒนาประเทศตองทําใหประชาชนมีรายได เขาถึงโครงสรางพื้นฐานและสาธารณูปโภคท่ีทันสมัย ตอง

ขจัดปญหาความยากจนท่ีถูกมองวาทําใหประเทศดอยการพัฒนา ถ่ินทุรกันดารจะตองหมดไปจากประเทศท่ี
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พัฒนาแลว แตการพัฒนาตองแลกกับการสูญเสียทรัพยากร นโยบายทุกอยางลวนแลวตองใชทรัพยากร ดิน 

น้ํา ปา เพื่อชวยสรางความเจริญท้ังส้ิน และเปนตนเหตุใหเกิดการแยงชิงทรัพยากร แยงชิงพื้นท่ีเพื่อจับจอง

สรางผลกําไรในอนาคตเพื่อลูกหลานในวันขางหนา บรรพบุรุษไดกลาวไววา “ตนไมโคนไดก็เพราะโคนตน

รากแกวไมดี ไผโคนไดก็เพราะโคนตนรากไผไมดี โคนตนรากแกวไมดียอมเกิดความเสียหายท่ีปลายตน

ได” เมื่อวิเคราะหคํากลาวขางตนจะพบวา รากแกวคือรากแหงเมล็ดพันธุซึ่งมีอยู ๓ ราก คือ “ลือกาเวาะ” 

หลักการดําเนินชีวิตท่ีเกี่ยวกับการหาอยูหากิน “ถงเมียเวาะ” หลักการดําเนินชีวิตท่ีเกี่ยวกับหลักธรรม และ 

“เรียเจียเวาะ” หลักการดําเนินชีวิตท่ีเกี่ยวกับการปกครอง เปรียบไดกับสามเสาท่ีตองอยูเทาเทียมกันเพื่อ

ไมใหหมอขาวลม เจาอาวาสวัดศรีสุวรรณ ไดใหขอคิดเกี่ยวกับสามเสานี้วา “ถาเรามีลือกาเวาะมากเกินไป

จะกอใหเกิดความเสียหาย ถาเรามีถงเมียเวาะมากเกินไป จะกอใหเกิดความอดอยาก ถาเรามีเรียเจียเวาะ

มากเกินไป จะกอใหเกิดความแคน ทุกอยางตองเปนกลางตองใหเสมอกัน” จากคํากลาวนี้บงบอกถึงการ

ควบคุมสํานึกของคนใหอยูในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทางสายกลางของในหลวงรัชกาลท่ี ๙ ท่ีอยูใน

สัมมาอาชีพ ผูปกครองคือผูนําท่ีตองควบคุมกฎกติกาใหอยูในทางสายกลาง แตหากผูนําโนมเอียงไปทาง

ความโลภ ไมอยูในสัมมาอาชีพก็ไมสามารถเปนแบบอยางท่ีดีใหกับคนท่ีอยูในปกครองได เกิดการปฏิบัติตาม 

เกิดการสูญเสียและลมลงในท่ีสุด เปรียบไดกับ “รากแกวท่ีไมเข็งแรงก็จะทําใหลําตนออนแอลมลงได” 

 

๔.๗ บทสงทาย   

  น้ําเปนส่ิงสําคัญตอส่ิงมีชีวิตท้ังคน สัตวและพันธุพืชท่ีตองพึ่งพาอาศัยตลอดเวลา วันใดขาดน้ํา ชีวิต

ก็จะคอย ๆ สูญส้ิน ความสัมพันธในวฏัจักรธรรมชาติ ดิน น้ํา ลม ไฟ และมนุษย ส่ิงมีชีวิตทุกชีวิตบนโลกใบ

นี้ตางตองพึ่งพาอาศัยกันและกัน และตางก็มีความรูสึกตอการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนไมตางกัน มนุษยรูสึกถึง

การเปล่ียนแปลงฉันใด ทรัพยากรธรรมชาติก็รูสึกถึงการเปล่ียนแปลงฉันนั้น มนุษยเปนสวนหนึ่งธรรมชาติท่ี

เปนท้ังผูรับ ผูถายทอด ผูอาศัยและผูไถบาปโดยท่ีไมมีความเปนเจาของในส่ิงใด ๆ ท้ังส้ิน ในหนังสือ “กุงมะ

ทอง” ไดกลาวถึงความสัมพันธของคนกับธรรมชาติเอาไววา “กอนท่ีเราจะไดเกิดมาเปนคน ๆ หนึ่ง 

กระบวนการเกิดเริ่มตนท่ี “วิญญาณธาตุ” ลงมากอใหเกิดอารมณสมสูกันแลวจึงกอใหเกิดน้ํา ๑๒ ชนิดท่ีอยู

ในรางกาย เรียกวา ธาตุน้ําหรือคุณแม กอใหเกิดลม ๗ ชนิดเรียกวาธาตุลม ลมเขามาสัมผัสน้ํา น้ําเกิดการ

แข็งตัวกลายเปนเนื้อหรือดินท่ีเรียกวาธาตุดิน มีดวยกัน ๒๑ ชนิดเรียกวาคุณพอ และธาตุไฟอีก ๖ ชนิดท่ี

สรางความอบอุนเพื่อใหดินหรือเนื้อเจริญเติบโตข้ึนมา ท้ังหมดเรียกวา คุณ “กุงมะทอง ๔๖” ซึ่งอยูใน

รางกายท้ังคน พืชและสัตว บรรพบุรุษไดแตงบทเพลงท่ีสอดคลองกันเพื่อสอนลูกหลานไววา “ตนโพธิ์ออก

ก่ิงงอกเงยถึงพอและแม ปลายเสนทางของเราอยูตรงนั้น ฟองน้ํารวมกันเปนเกาะ ธรรมกับธาตุรวมกัน

อยูตรงนั้น” บทเพลงนี้สอนใหเรารูถึงความสัมพันธท่ีเปนแกนแทของธรรมชาติ กระบวนการธรรมชาติท่ี

กอใหเกิดธาตุท่ีควบคุมคนหรือสรรพส่ิงท้ังหลายในโลก คนเปนท้ังผูเรียนรู ผูถายทอดและรูคุณจาก

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเราพึ่งพิงอาศัย ทําใหเราดําเนินชีวิตอยูได และมนุษยไดแสดงความกตัญูรูคุณใน

รูปแบบของความเช่ือ ประเพณีวัฒนธรรมตาง ๆ “ผูไดท่ีไมรูคุณของทรัพยากร ผูนั้นจะไมมีธรรมอยูกับ

ตัวเอง” ผูอาวุโสบานท่ีไลปากลาวไว 



๑๒๐ 
 

  ผูอาวุโสบานท่ีไลปา กลาววา “เมื่อกอนเราอยูกับความเช่ือ เราเช่ือวาตนไม ดิน ฟา อากาศ น้ํา ลม 

ไฟ ลวนแตมีเจาของ พระอินทร พระพรหมเปนผูสรางทุกอยาง คนถูกสรางข้ึนมาเพื่อการหาอยูหากินและ

พึ่งพิงอาศัยเทานั้น แมกระท่ังไมท่ีเอามาสรางบาน เรายังเช่ือวามีเจาท่ีเขามาอาศัยอยู เราจึงมีการบูชากราบ

ไหวเจาท่ีบานเพื่อเจาท่ีบานจะไดดูแลคุมครองเรา คนระลึกถึงคุณดวยการบูชา เชน กราบไหวตนโพธิ์ในวัน

สงกรานต บูชาดินในพิธีไหวแมธรณี บูชาน้ําในพิธีออกพรรษา ปลอยแพ บูชารุกขชาติ ภูมิชาติ อากาศชาติ 

ในพิธีไหวถะเหมาะ และบูชาไฟ เปนตน ชาวโผลวงมีพิธีกรรม ๑๒ เดือน โดยมีพิธีกรรมหลัก คือ เดือน

เมษายน งานสงกรานต เดือนพฤษภาคม ไหวพระในบาน และเขาพรรษา ๓ เดือน ในการประกอบพิธีกรรม

ทุกครั้งจะตองมีน้ําเปนองคประกอบสําคัญเพื่อการกรวดน้ําบอกกลาวซงธะรี (แมธรณี) เพื่อใหเปนส่ือสง

ความปรารถนาจากการอธิษฐานไปถึงส่ิงศักด์ิสิทธิ์ 

  นายสุวรรณ โชคศรีเจริญ หัวหนาโครงการวิจัย มักมีคําถามอยูในใจเสมอวา “ทําไมหวยบานเราถึง

แหงลงทุกป ๆ ละนิด” จนวันหนึ่งก็ไดรับคําตอบแมจะไมใชคําตอบทางวิชาการแตก็เปนคําตอบท่ีเกิดข้ึน

จากประสบการณ การเรียนรูท่ีอยูกับสายน้ํามาเกือบช่ัวชีวิต การสํารวจสายน้ําในโครงการวิจัยต้ังแตตนน้ํา

จนถึงปลายน้ํากอนถึงเข่ือนเขาแหลมไดบอกความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน นับแตตนน้ําท่ีเปนภูเขา มีน้ําผุดแม

จะยังคงเปนปกติ แตบริเวณรอบ ๆ ภูเขาถูกถากถางเพื่อทําไรหมุนเวียนและนาจะมีการใชสารเคมีกําจัด

วัชพืช (มีรองรอย) ซึ่งจะทําใหการฟนตัวในบริเวณดังกลาวเปนไปไดยาก บริเวณกลางน้ํา มีชาวบานทําไร

หมุนเวียนอยูบางแตไมไกลจากหวยมากนักซึ่งสงผลตอการพังทลายของริมตล่ิงอยางหลีกเล่ียงไมได บริเวณ

ปลายน้ํากอนลงสูอางเก็บน้ําเข่ือนเขาแหลม มีพืชเศรษฐกิจท่ีปลูกใกลริมหวยตลอดสองขางทางและแนนอน

วาตองมีการใชยาฆาหญา ทีมวิจัยไดประเมินความเสียหายท่ีเกิดข้ึนประมาณ ๒๐ เปอรเซ็นต แมโดย

ภาพรวมสายน้ําเขอะเหราะยังคงดีอยู แตในอนาคตหากคนในทองถ่ินยังขาดสํานึกรักษสายน้ํา น้ําจะแหง

ขอด จะเหลือแคเปนแอง ๆ ดังคําทํานายท่ีมีมาแตบรรพบุรุษอยางแนนอน “คนเราอดขาวไดเจ็ดวัน ถาได

กินน้ําไมตาย แตถาคนไมไดกินน้ําไมเกินหาวันตาย” 

  หัวหนาโครงการวิจัย ไดบอกเลาสภาพความเปล่ียนแปลงของหวยเขอะเหราะนับแตป พ.ศ. ๒๕๒๘ 

ถึงปจจุบัน “๓๐ กวาปท่ีผานมา ความเสียหายของทรัพยากรท่ีมาพรอมกับการพัฒนาประเทศอยูท่ีประมาณ 

๕๐ เปอรเซ็นต ถาอนาคตยังมีการพัฒนาแบบท่ีผานมาท่ีไมคํานึงถึงทรัพยากร ในอีก ๓๒ ปขางหนา น้ําใน

หวยเขอะเหราะของเรา หรือท่ีอื่น ๆ จะแหงขอด จะเหลือเปนแคแองน้ําเทานั้น มีคําถามวาปญหาเหลานี้

ใครจะเปนคนแก ลําพังคนอยูในปาเปนเพียงแคนก แคปลาจะแกปญหาอะไรได บรรพบุรุษไดทํานายเอาไว

วา ตอไปลูกหลานจะไดดูปลาท่ีเปนแคในรูปเทานั้น น้ําจะต้ืนเขิน แหงขอด เหลือแคแองน้ํา ตางคนตางก็เขา

ไปตักแยงน้ํากิน เกิดการฆาฟนตายหมด แตจะมีคนกลุมหนึ่งท่ีเหลืออยู คือคนท่ีประพฤติปฏิบัติตนอยูใน

หลักธรรมเทานั้น คํากลาวของบรรพบุรุษท่ีบอกวาตอไปลูกหลานจะไดเห็นปลาแคในรูป เปนคําพูดท่ีนากลัว

และทุกขใจเปนอยางมาก แตคํากลาวท่ีใหกําลังใจ คือเราจะอยูรอดได ถาเรามีหลักธรรมอยูในสํานึก สภาพ

สังคมในยุคปจจุบันทุกวันนี้ คนสวนใหญเคารพน้ําเพียงแคประเพณีท่ีเขารวมเพียงแคความสนุกสนาน แตไม

มีความเช่ือ เมื่อไมมีความเช่ือก็ไมเกิดความศรัทธา เมื่อไมมีความศรัทธา อยากทําอะไรก็ตามใจ กอใหเกิด

ความสูญเสียกับสายน้ํา มีคํากลาวท่ีบอกไววา “ทานอยาไปในสายน้ําท่ีขาดดุล เพราะในสายน้ําท่ีขาดดุล 

เราไมมีขาวกิน กลับไปดูแลถ่ินฐานบานเกิดใหดี คนอื่นเปลี่ยนไป แตเราไดทรัพย” คํากลาวนี้สอนให



๑๒๑ 
 

ลูกหลานรูคุณคาและรูรักษาทรัพยากรท่ีเราไดเกิด ไดกิน ไดใช ไดมีชีวิตรอด การดูแลรักษาทรัพยากรคือ

การดูแลชีวิตยืนยาว การขาดดุลคือการเสียผลกําไรตอตนเองและตอลูกหลาน เชน การพัฒนาท่ีทําลายฐาน

ชีวิตของตนเองคือทรัพยากรธรรมชาติ ธรรมชาติท่ีเราตองพึ่งพิงอาศัย ท่ีชวยดูดซับมลพิษและคายความ

บริสุทธิ์ของอากาศใหเรา ในทางกลับกันมลพิษท่ีเพิ่มมากข้ึนจากการพัฒนาท่ีคิดวาจะเปนความอยูรอดของ

คนหมูมาก ถึงแมเราจะไดทรัพยภายนอกท่ีสมบูรณแตเราตองสูญเสียทรัพยภายใน ถาคนเราขาดซึ่งความ

เช่ือและความศรัทธา ปญหากจ็ะเกิด การแยงชิงทรัพยากรท่ีเกิดข้ึนในทุกวันนี้มาจากความเขาใจตนเองผิด 

คิดวาคนเปนผูกําหนดธรรมชาติ รูคุณคาธรรมชาติแคเปนตัวเลข ตีคุณคาธรรมชาติเปนมูลคา ไมรู

ความสําคัญของการพึ่งพิงอาศัยท่ีชัดเจน แบบนี้เราเรียกวาการขาดดุลคุณคาทางทรัพยากร  

  สถานการณความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนมาจากความรูทางอวิชา ไมไดเกิดจากความรูตามหลักธรรม

ทางศาสนา ความเช่ือ ความเคารพ ประเพณี และท่ีสําคัญคือการประพฤติปฏิบัติท่ีอยูในกุศล การสอนใหคน

รูคุณกลายเปนการสอนใหคนรูสิทธิ์ของตัวเองแตไมรูสิทธิ์ของทรัพยากรท่ีคนตองพึ่งพาอาศัย กอใหเกิด

ปญหาการแยงชิงทรัพยากรดิน น้ํา ปา เพื่อเอามาตอบสนองความตองการตามสิทธิ์ของตนเอง ตางคนตาง

คิด ตางคนตางทําไมมีกติกาการอยูรวมกันจนกลายเปนปญหาโลกแตกต้ังแตครอบครัวไปจนถึงสังคม 

  งานวิจัยเพื่อทองถ่ินคือการคนหาความจริงของชุมชนใหปรากฏเพื่อการวางแผนชีวิตสูการพัฒนาท่ี

ยั่งยืน แตนอยคนนักท่ีเขาใจ และอีกนอยคนนักท่ีกลาทํา เพราะเปนงานท่ีรูฐานชีวิต รูความเปนจริง และรู

ผลประโยชนของกลุมคนท่ีไมใหความเคารพตอกฎหมาย  

  ในหนังสือวิวาหะไดกลาวถึงภัยท่ีจะเกิดจากธรรมชาติ ๔ ประการ คือ ๑. ภัยท่ีกอใหเกิดโรคภัยไข

เจ็บ ๒.ภัยจากสงครามการแยงชิงทรัพยากร ๓. ภัยเกิดจากความอดอยาก ๔. ภัยเกิดจากความตาย ภัย ๔ 

ประการนี้จะเกิดกับคนท่ีไมมีความเคารพ ศรัทธาตอทรัพยากรธรรมชาติ หรือคนท่ีไมไดดําเนินชีวิตอยูใน

หลักธรรม ๔ ขอนี้บรรพบุรุษเปนหวงท่ีสุดและไมอยากใหลูกหลานไดเจอไดเห็น เพื่อปกปองและดูแลไมให

เกิดภัย บรรพบุรุษจึงแสดงออกดวยวัฒนธรรมประเพณี  
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