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บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกนั 
 
งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ  ต้ังคําถาม  

วางแผน  หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพื่อปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ 
งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแตการ
เริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม  โดยเรียนรูจากการ
ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงข้ึนในการแกปญหาของ
ตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่นๆ ในทองถ่ินโดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยาง
เปนเหตุเปนผล ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงอยูท่ี “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อให
ชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมท้ังเกิดการ
เปล่ียนแปลงข้ึนจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อใหคน
ในชุมชน ท้ังชาวบาน ครู  นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวม
หา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพื่อตอบ “คําถาม”  หรือ 
“ความสงสยั” บางอยาง ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอ
สงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การ
ทํางานบนฐานขอมูลท่ีมีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา 
“วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพื่อ “ถอด” กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนออกมาให
ชัดเจน ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน”  ตอบคําถามท่ีต้ังไว แลวอาจจะทําใหมใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถ
นําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพื้นท่ีอื่น ๆ ตอไป  ซึ่งท้ังหมดนี้กระทําโดย “ผูท่ีสงสัย” ซึ่งเปนคน
ในทองถ่ินนั่นเอง  ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งท่ีไมยึดติดกับระเบียบ
แบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพื่อคนทองถ่ิน โดยมุง
แกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใช
เครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักด์ิสิทธิ์ท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาท่ีชาวบานก็ใช
เปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการดังกลาว
มาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวาชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอกเลา
ไดเปนอยางดี   ในขณะเดียวกันก็พบวาการเขียนรายงานเปนปญหาท่ีสรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยาง
ยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน  จึงไดปรับรูปแบบการ
เขียนรายงานวิจัยใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบท่ีนักวิจัยถนัด โดยไม
ยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบท่ีเปนวิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนน
การนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธท่ีไดจากการวิจัย โดยกลไกสําคัญท่ีจะชวยให
นักวิจัยใหมีความสามารถเขียนรายงานท่ีนําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน คือ ศูนยประสานงานวิจัย 
(Node) ในพื้นท่ีซึ่งทําหนาท่ีเปนพี่เล้ียงโครงการวิจัยมาต้ังแตเริ่มตนจนกระท่ังจบการทํางานวิจัย ดังนั้น Node 
จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเปน
การทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาว ไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียน
โครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยท่ีมีคุณคาในท่ีสุด 



 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยท่ัวไป 
หากแตไดคําตอบและเรื่องราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและ
เรียนรูเพิ่มเติมไดจากพื้นท่ี 
 

 สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
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โครงการ การพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ ของบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และ
บานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ระยะท่ี ๒ มีวัตถุประสงคหลัก คือ เพื่อทบทวน
ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนา
ทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน และมีวัตถุประสงครอง คือ ๑) เพื่อศึกษาพัฒนาการต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันของ
ชุมชนศีล ๕  ๒) เพื่อศึกษาปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของ
พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) และ ๓) เพื่อพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระครูพัฒนกิจจานุ
รักษ (ครูบาวงศ) พื้นท่ีศึกษาหมูบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และหมูบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ตําบลนาทราย 
อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน  ในการดําเนินงานระยะท่ี ๒ เนนการตอบวัตถุประสงคขอท่ี ๓) เพื่อพัฒนาขอ
กําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) และมีกระบวนการวิจัย ดังนี้ 

กระบวนการวิจัย การทบทวนขอมูลจาการดําเนินโครงการในระยะท่ี ๑ เพื่อวางแผนในการขับเคล่ือน
ขยายตออีก ๘ ชุมชน มีการจัดเวทีชาวบานในชุมชน เพื่อพูดคุยถึงสถานการณปจจุบันของชุมชนหวยตม เชน 
ความเปล่ียนแปลงของชุมชน ประเด็นยอย  ส่ิงดีของชุมชน ท่ีเคยมีแตหายไป ส่ิงดีของชุมชนท่ียังคงอยูและมาใหม 
ส่ิงแยของชุมชนท่ีเคยมีแตหายไป ส่ิงแยของชุมชนท่ียังคงอยูและมาใหม  การวิเคราะหศักยภาพชุมชน รูปแบบ 
วิธีการสอน การถายทอดหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา เรื่องศีล ๕ โดยพระครูพัฒนกิจจานุรักษ จน
สามารถทําใหชุมชนหวยตมมีลักษณะและเอกลักษณท่ีโดดเดน ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนท่ีผานมา 
พัฒนาขอกําหนดรวมกันในระดับ ๑๐ หมูบาน 

สรุปผลการวิจัย ทางชุมชนไดมีการกฎระเบียบชุมชนบานพระบาทหวยตม ครอบคลุม ๑๐ หมูบาน 
เพื่อใหชุมชนพระพุทธบาทหวยตนเปนดินแดนพระพุทธศาสนาอันศักด์ิสิทธิ์และเปนการรวมใจกันทําความดี
ถวายทานครูบาเจาชัยยะวงศาพัฒนาท่ีทานเมตรใหประชาชนชาวปากะญอไดมาอาศัยอยูในชุมชนพระพุทธ
บาทหวยตม เนนใหผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนพระพุทธบาทหวยตม ตองเขาวัดรักษาศีลภาวะนาบําเพ็ญสาธารณะ
ประโยชนสม่ําเสมอ ไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนาและคําสอนของทานครูบาเจาชัยยะวงศา
พัฒนา การหามเล้ียงสัตวในชุมชน หามฆาสัตวทุกชนิด หามนําเนื้อสัตวและผลิตภัณฑเขามาจําหนายหรือจาย
แจกในชุมชนโดยเด็ดขาด ซึ่งหมูท่ี ๘ และ ๒๒ ไดมีการนําขอกําหนดของชุมชนโดยรวมมากําหนดเปนระเบียบ
หมูบานของตนเอง และไดมีการกําหนดขอตกลงรวมกันท้ัง ๑๐ ชุมชน จํานวน ๖ ขอ ไดแก 

ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ 
ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด 
ขอ ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิด ในงานเทศกาลและงานบุญตางๆ  
ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท 
ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว 
ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 

และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 
ซึ่งขอจะเห็นวาชุมชนสามารถท่ีจะปฏิบัติตามขอกําหนดได แตความยากงายข้ึนกับบริบทของชุมชน 

ความเขาใจ ความตระหนักในการปฏิบัติรวมกัน เนื่องจากสถานการณปจจุบันท่ีเปล่ียนไป ความหลากหลาย
ของผูคนท่ีเขามาอาศัยอยู ความทันสมัย ทําใหคนเรารับรูขอมูลขาวสารตางๆ ไดงายข้ึน หากชุมชนขาดความ
ตระหนักและความศรัทธาทําใหชุมชนเปล่ียนแปลงไดงายข้ึน นอกจากนี้ไดมีการเสริมเรื่องโภชนาการจากการ



ทําอาหารมังสวิรัติ เพื่อเปนทางเลือกใหกับชุมชนและสงเสริมสุขภาพท่ีถูกหลักโภชนาการ ใหชุมชนพระบาท
หวยตมท่ีมาสืบทอดชุมชนมังสวิรัติและยึดถือปฏิบัติตามคําสอนของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) สืบไป 
 ปจจัย เงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพระครูพัฒนา
กิจจานุรักษ คือ ๑) ความศรัทธา ความศรัทธาท่ีมีตอครูบาทําใหยึดหลักปฏิบัติตามแนวทางท่ีครูบาไดปฏิบัติ
โดยเฉพาะเรื่องการไมบริโภคเนื้อสัตว การรักษาศีล การเขาวัดฟงธรรม เห็นตัวอยางท่ีครูบาได ๒) ความเปน
เครือญาติ การอยูแบบพี่นอง การชวยเหลือแบงบันกัน การดูแลพึ่งพากันและกัน การแลกเปล่ียนพูดคุยกันทํา
ใหมีการตักเตือน เห็นตัวอยางจากพอแม ผูเฒาผูแกในชุมชน ทําใหเด็กไดเรียนรูและปฏิบัติตามสืบๆ กันมา  ๓) 
การเปนตัวอยางชุมชนศีล ๕ ทําใหชุมชนมีการพูดคุยแลกเปล่ียนเรียนรูในการหาแนวทางการจัดการชุมชน
รวมกัน การเขามาของคนภายนอก รวมท้ังส่ือตาง ๆ ท่ีเขามาทํารายการนําเสนอทําใหเกิดความกระตือรือรน
มากข้ึนในการดูแลชุมชนของตนเอง ๔) สภาพการเปนอยูท่ีเปล่ียนแปลงไป ปจจุบันจํานวนประชากรท่ีเพิ่มมาก
ข้ึน การออกจากชุมชนไปทํางาน ไปเรียนตอภายนอกของเด็กและเยาวชน ทําใหหางไกลจากชุมชน หางจากวัด 
จากครอบครัวมากข้ึน รวมถึงการรับวัฒนธรรมใหม ๆ เขามาในชุมชน ๕) ส่ือเทคโนโลยี ความทันสมัย ความ
สะดวกสบาย โฆษณาชวนเช่ือตาง ๆ ทําใหความคิด พฤติกรรมการบริโภคท่ีเปล่ียนไป อยากรูอยากลองอยาก
ไดมากข้ึน 
 สิ่งท่ีชาวบานและทีมวิจัยไดเรียนรูจากกระบวนการวิจัย ชาวบาน ไดแสดงความคิดเห็นท่ีเปน
ประโยชนตอชุมชน ไดคนหาปญหาชุมชนดวยชุมชนเอง หาแนวทางและมีแนวรวมในการแกไขปญหาชุมชน มี
ทางออกของปญหาในชุมชน ปญหาของชุมชน ตองชุมชนแกไขไดรับทราบคําส่ังสอนของครูบาวงศ ภายใต
ขอกําหนดศีล ๕ ผานตะกะไดพัฒนาศักยภาพชุมชนในการคิด วิเคราะห ขอมูลท่ีมีอยูในพื้นท่ี ชาวบานในชุน
ชนมีความสําคัญในการท่ีจะพัฒนาและกําหนดทิศทางใหชุมขนไปทางไหน ข้ึนอยูกับการมีสวนรวมและการเอา
ใจใสของทุกคน ทีมวิจัย ไดประสบการณใหมจากท่ีเคยเขาใจวานักวิจัยคือคนท่ีเรียนระดับ ปริญญาโท ปริญญา
เอก เทานั้น ถึงจะทําได กระบวนการคิดมีระบบมากข้ึน คิดไตรตรอง คิดรอบคอบ คิดทุกดาน การทํางานเปน
ทีม และความต้ังใจของทีมวิจัย การกลาแสดงออก เสนอความคิดเห็นตอคณะทํางานกันเอง หรือในเวที
ชาวบาน การจัดกิจกรรม/เวที ทุกครั้งตองมีแผนงานท่ีรอบคอบ เพื่อความสมบูรณของกิจกรรม  
 ปญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินงาน ฤดูกาล เปนอุปสรรคเหลือเกินในการดําเนินงานใน
พื้นท่ี เนื่องจากฝนตกหนัก ถนนเปนดินโคลน รถเขาไปไมถึง เดินทางลําบาก นักวิจัย ไมมีความสามารถในการ
คิด วิเคราะห ขอมูลท่ีไดมาจากเก็บในชุมชน ชุมชนท่ีเราทํางานเปนชุมชนปากะยอ มีอาชีพรับจาง จะมีวันเวลา
ท่ีวางสําหรับเราคือวันพระเทานั้น การส่ือสาร ภาษาท่ีใช คือ ภาษาไทยกลาง แตบางคนไมเขาใจตองใหนักวิจัย
ในพื้นท่ีส่ือสาร ซึ่งทําใหเสียเวลาตองแปลภาษาใหถูกตอง นักวิจัย ไมมีความสามารถในเรื่องบันทึกการประชุม 
และการใชเครื่องมืออิเลคทรอนิกส ตาง ๆ เชน กลองถายวิดีโอ เครื่องบันทึกเสียง ฯลฯ 

ขอเสนอแนะ ชุมชนหวยตมมีบริบทท่ีควรมีการศึกษาอีกหลายประเด็น อยากใหมีการศึกษา
เกี่ยวกับวิถีชีวิตชนเผากะเหรี่ยงท่ีอยูภายใตรมบารมีของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ หรือครูบาวงศ ทําการศึกษา 
เพื่อใหครอบคลุมทุกบริบท การศึกษาวิเคราะหการใชหลักธรรมในการพัฒนาตนของชุมชนหวยตม และศึกษา
วิเคราะหการใชหลักธรรมในการอยูรวมกันของชุมชนหวยตมในแตละชวงเพื่อใหเห็นการเปล่ียนแปลง และ
สามารถทําใหชุมชนต้ังรับกับสถานการณท่ีจะเกิดข้ึนโดยชุมชนเอง บนฐานขอมูลท่ีชุมชนไดรวมกันทํา  

 

 



คํานํา 
 

รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ินฉบับสมบูรณโครงการวิจัย “การพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล 
๕ ของบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ระยะ
ท่ี ๒” ไดจัดทําข้ึนเพื่อเปนการสรุปผลการดําเนินงานตามโครงการ เปนการวิเคราะหศักยภาพชุมชน รูปแบบ 
วิธีการสอน การถายทอดหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา เรื่องศีล ๕ โดยพระครูพัฒนกิจจานุรักษ จน
สามารถทําใหชุมชนหวยตมมีลักษณะและเอกลักษณท่ีโดดเดน เปนขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนท่ีผานมา 
และผลการดําเนินชีวิตและการอยูรวมกันตามขอกําหนด (ปจจัยท่ีสงผลตอขอกําหนด) การพัฒนาขอกําหนดการ
อยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ ของบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย 
อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ขยายสูชุมชนหวยตมอีก ๘ หมูบาน เพื่อกําหนดเปนขอกําหนดรวมกัน และมีการวิ
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ประมาณป ๒๕๐๖ ชุมชนหวยตมยังไมไดเปนหมูบาน มีเพียงอาศรมอารามท่ีต้ังอยูกลางปาข้ึนตรงกับ

บานนาเล่ียง หมู ๑ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน โดยมีพระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) จํา

พรรษาอยูท่ีนี่ กอนท่ีทานจะไดมาจําพรรษาอยูท่ีนี่ทานก็เคยไดเดินธุดงคไปตามหมูบานชาวเขาตางๆ ในจังหวัด

ตาก จังหวัดแมฮองสอน จังหวัดเชียงใหมและลําพูน ทําใหเปนท่ีรูจักของชาวเขาและเกิดความศรัทธาเคารพ

นับถือเปนจํานวนมาก 

ในเวลาตอมาป ๒๕๑๓ ก็ไดมีชาวเขาเผากะเหรี่ยงจากตําบลแมต่ืน  อําเภอแมระมาด  จังหวัดตาก     

ไดพากันอพยพเขามาอาศัยอยูใกลอารามพระบาทหวยตม เปน จํานวน ๑๓ ครอบครัว ๖๕ คน การท่ีอพยพมา

ในครั้งท่ีทุกคนมีความต้ังใจอยากจะมาอยูใกลครูบาวงศ เพื่อจะไดทําบุญถือศีลปฏิบัติธรรมกับทานหลังจากนั้น

เปนตนมา ก็ไดมีชาวเขาอพยพเพิ่มข้ึนมาเรื่อยๆ  สวนมากมาจาก จังหวัดตาก เชียงใหมและแมฮองสอน 

ป ๒๕๑๘ ชุมชนหวยตม ก็ไดรับการแตงต้ังเปนหมูบานอยางเปนทางการตามพระราชบัญญัติป 

๒๕๔๗ โดยมี นายบือวา  ผองพรรณเจริญ เปนผูใหญบานคนแรกของหมูบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ ตําบล

นาทราย เปนหมูบานแรก และไดรับเลือกใหเปนผูใหญบานดีเดน ไดรับพระราชทานแหนบทองคําในป ๒๕๒๓ 

ป ๒๕๒๑ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จเยี่ยมราษฎรหมูบานพระบาทหวยตมทรงทอดพระเนตร

เห็นสภาพพื้นท่ีและชีวิตความเปนอยูของราษฎรชาวเขาทรงมีพระราชดําริวา  “หมูบานแหงนี้ประสบปญหา

ขาดแคลนท่ีทํากิน มีขาวไมพอบริโภคทุกป ชาวบานเปนโรคขาดอาหารโดยเฉพาะเด็กเล็กและชาวเขาเผากระ

เหรี่ยงไดอพยพมาอยูรวมกันเชนนี้ เปนผลดีในการลดการหักลางทําลายปา ลดพื้นท่ีปลูกฝนทางออมจะไดไมไป

รับจางปลูกฝนใหชาวเขาอื่นอีกดวย” ทรงโปรดเกลาใหรับหมูบานพระบาทหวยตมอยูภายใตมูลนิธิโครงการ

หลวง ต้ังแตบัดนั้นเปนตนมา 

ป ๒๕๒๕ - ๒๕๒๘ ผูใหญบานคนท่ี ๒ คือ นายลาซอ  เริ่มตระกูลใหม  

ป ๒๕๒๘ – ๒๕๓๐ ผูใหญบาน  คนท่ี ๓ คือนายอนุ  ภูมิวนาดอน 

ป ๒๕๓๑ – ๒๕๓๔ ผูใหญบานคนท่ี ๔ คือ นายจันทรดี  กิจวิทยาวรกุล (ปจจุบันดํารงตําแหนง นายก

องคการบริหารสวนตําบลนาทราย) 

ป ๒๕๓๔ – ๒๕๔๙ บานพระบาทหวยตม มีการขยายตัวของชุมชนอยางรวดเร็ว มีการแยกหมูบาน

อยางเปนทางการและถูกตองท้ังหมด ๑๐ หมูบาน สาเหตุท่ีมีประชากรเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  คือ การอพยพเขา

มาของชาวเขาตามญาติพี่นอง เพื่อนฝูงและบอกตอๆ กัน หมูบานพระบาทหวยตม จัดวาเปนหมูบานขนาด

ใหญ สวนใหญเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง ซึ่งเครงครัดในการถือปฏิบัติมังสวิรัติ เปนชุมชนท่ีมีวิถีชีวิตเรียบงาย 

ปฏิบัติตนทําคําส่ังสอนของครูบาวงศเปนศูนยรวมจิตใจ ทานมีวิธีการสอน ดวยการทําใหดูเปนตัวอยาง เชน 

การไมฉันเนื้อสัตว และสอนลูกศิษยท่ีเปนพระสงฆ รวมถึงชาวบานวา การฉันหรือรับประทานเนื้อสัตว นั้นเปน

การเบียดเบียนชีวิตผูอื่น ทําใหผูอื่นเดือดรอน อาหารอยางอื่นก็มีมากมายท่ีทําใหคนเราเจริญเติบโต ไมจําเปนท่ี



 
 

ตองกินเนื้อสัตวก็ได สมาชิกในชุมชนทุกคนนับถือศาสนาพุทธ การอยูรวมกันจํานวนมาก จึงมีการต้ังกฎกติกา

ข้ึนในชุมชนเพื่อใหเกิดความสงบสุข และเช่ือฟงปฏิบัติตามคําสอนครูบาวงศ คือ ไมบริโภคเนื้อสัตว ไมด่ืม ไม

จําหนายของมึนเมา และใหทุกคนมาทําบุญฟงเทศนทุกวันพระมีการพึ่งพาอาศัยและเอื้ออาทรตอกัน มีความ

สามัคคี มีการรวมมือกันเปนอยางดี มีการอนุรักษวัฒนธรรมของชนเผา เชน การทอผา การแตงกายชุดประจํา

เผาและภาษาพูด 

 ในมุมมองของคนภายนอกมองวา ชุมชนหวยตมเปนชุมชนท่ีปฏิบัติตัวเปนแบบอยางท่ีดี คือ ปฏิบัติ

ตนตามศีล ๕ อยูกันดวยความรัก อบอุน ส่ิงท่ีคนภายนอกสัมผัสได คือ วัฒนธรรมชุมชน  การหยุดทํางานทุก

วันพระเพื่อพาครอบครัวมาทําบุญท่ีวัด หรือทําความสะอาดวัด การปลูกพืชผักสวนครัวกินเอง การงดกิน

เนื้อสัตวเพื่อไมทําบาปและเบียดเบียนส่ิงท่ีมีชีวิต การถือศีลภาวนา การไมด่ืมเหลาของมึนเมา การใชชีวิตอยู

อยางพอเพียง การรักและดูแลครอบครัว การอยูรวมโดยกันมีประเพณีวัฒนธรรมเปนตัวเช่ือมโยงความสัมพันธ

ของผูคนในชุมชน ส่ิงตาง ๆ เหลานี้สมาชิกในชุมชนไดรับการถายทอดองคความรู จากรุนสูรุนจนกลายเปน

แบบแผนในการดํารงชีวิต 

 และใน ป พ.ศ. ๒๕๔๓ หลังจากท่ีครูบาวงศมรณภาพลง กอรปกับกระแสทุนนิยมอิทธิพลจาก

ภายนอกเขามากระทบและแพรขยายตอวัฒนธรรมชุมชนและชีวิตความเปนอยู การปฏิบัติตัว เริ่มเปล่ียนแปลง 

เลือนลางลงไป แกนนําชุมชนก็คิดหาวิธีการท่ีจะปองกันและพยายามกลอมเกลาจิตใจคนรุนหลังใหประพฤติ

ปฏิบัติเหมือนด้ังเดิมเพื่อใหวิถีชีวิตชุมชนกลับมาเหมือนเดิม ผูอาวุโส ผูเฒาผูแก ในชุมชนท่ียังยึดมั่นในคําส่ัง

สอนมีอยู ทุกหมูบาน โดยเฉพาะหมูท่ี ๘ บานพระบาทหวยตม ซึ่งเปนหมูบานแรกและเปนหมูบานตัวอยางของ

ชุมชนหวยตม ในเรื่องการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี สวนหมูบานท่ีไดรับการกอต้ังเมื่อป พ.ศ. ๒๕๔๙ เชน 

หมูท่ี ๒๒ บานชัยวงษา เปนหมูบานท่ีมีประชาชนในแตละหมูบานยายมาจากหมูบานใกลเคียงมาอยูรวมกัน

เปนจํานวนมาก สวนใหญเปนลูกศิษยครูบาวงศและถือปฏิบัติดําเนินวิถีชีวิตตามคําส่ังสอนของครูบาวงศจนถึง

วันนี้ แตก็มีชาวเขาบางกลุม ท่ียายมาใหมหรือเยาวชนรุนหลังท่ีเติบโต ในสังคมท่ีตองชวยเหลือตัวเอง เพื่อตาม

กระแสนิยม จากหลงลืมวัฒนธรรมด้ังเดิมของชุมชนตนเอง ทําใหเกิดปญหาข้ึนมากมาย ในชุมชนหวยตม 

 ปจจุบัน วิถีชีวิตชุมชนหวยตมเริ่มเปล่ียนแปลงไป เพราะดวยสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมืองเขา

มามีบทบาทในชีวิตมากข้ึน ชีวิตความเปนอยูของสมาชิกชุมชนหวยตม คอยๆ เริ่มเปล่ียนแปลง การเขาวัด

ปฏิบัติธรรมจากในอดีตไปทุกวันพระ เปล่ียนไปเฉพาะวันพระใหญคือ ๘ และ ๑๕ คํ่า เทานั้น มีรานคาใน

ชุมชนเริ่มลักลอบจําหนายเครื่องด่ืมของมึนเมา มีการทะเลาะวิวาทในหมูบานกันเอง เหตุจากการด่ืมเหลา 

สมาชิกชุมชนหวยตมท่ีออกมารับจางขางนอกหมูบาน จะเริ่มรับประทานเนื้อสัตว โดยการซื้อเขาไปในหมูบาน 

ซึ่งอดีตไมเคยมี แตอาชีพท่ีไมปรากฏในชุมชนหวยตมต้ังแตอดีตจนถึงวันนี้ คือ การเล้ียงสัตวไวกิน ไวจําหนาย 

ไมมีใหเห็น นับวาเปนเรื่องดียังคงอยู หากเวลาเนิ่นนานไป ชุมชนหวยตมจะเปนอยางไร จะไปทิศทางไหน หาก

ชุมชนไมมีการทบทวนตนเอง ไมมีใครคอยกระตุนเตือนจิตสํานึกของคนในชุมชน และปลูกฝงเยาวชนคนรุน

หลัง ในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีวิถีด้ังเดิม การปฏิบัติตนในการรักษาศีลธรรมอันดีงาม หลักธรรมพุทธศาสนา ก็

จะทําใหชุมชนไมรูจักวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของตนเอง  



 
 

 จากการดําเนินงานตามแผนระยะท่ี ๑ ทําใหชุมชนเปาหมายท่ีเขารวมกิจกรรม เขาใจถึงความหมายของ

ศีลท้ัง ๕ ขอ อานิสงสของการรักษาศีล ไดแก การรักษา ศีลขอ ๑ จะไดรับอานิสงส คือ ทําใหจิตใจสงบ บริสุทธิ์ 

มองโลกในแงดี เปดทางสวางใหกับจิตใจและอารมณ อายุยืน รางกายแข็งแรง  การรักษา ศีลขอ ๒ จะไดรับ

อานิสงส คือ เปนท่ีรักของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย สังคมจะอยูอยางเปนสุข, ในหมูบานจะไมมีของหายเนื่องจาก

การถูกลักขโมย คนรอบขางจะมีความสุข  การรักษา ศีลขอ ๓ จะไดรับอานิสงส คือ จะเปนท่ีรักของเทวดา 

ครอบครัวจะมีความสุข จะไมทําใหตัวเองและผูอื่นเดือดรอน จะมีคนรักใครมากข้ึน  ไมทําใหเด็กมีปญหา จะไมมี

ปญหาเรื่องครอบครัว การรักษา ศีลขอ ๔ จะไดรับอานิสงส คือ มีความนาเช่ือถือ มีคนรักใคร  มีคนอยากคบหา 

การรักษา ศีลขอ ๕ จะไดรับอานิสงส คือ ครอบครัวอบอุน สุขภาพดี มีเงินเก็บ มีสติ เปนท่ีนับถือของชุมชน เปน

ตัวอยางท่ีดีใหกับเด็กและเยาวชน ชุมชนนาอยู ชุมชนมีความสงบ  

 ผลของการไมรักษาศีล  ไดแก การไมรักษา ศีลขอ ๑ จะไดรับผล คือ ทําใหเปนบาป ทําใหเจ็บปวย

งาย ทําใหจิตใจไมสงบ ทําใหอายุส้ัน การไมรักษา ศีลขอ ๒ จะไดรับผล คือ ทําใหผูอื่นเดือดรอน ทําใหเราเปน

ทุกขใจ เปนภัยตอสังคม สังคมไมยอมรับ ไมมีใครอยากคบหา และเปนเพื่อนดวย การไมรักษา ศีลขอ ๓ จะไดรับ

ผล คือ ทําใหมีปญหาครอบครัว เกิดการหยาราง ตกนรกหมกไหม ปนตนงิ้ว เด็กจะมีปญหา ขาดความอบอุน ทํา

ใหเกิดปญหาสังคม ดานเด็กและเยาวชน มากข้ึน การไมรักษา ศีลขอ ๔ จะไดรับผล คือ ไมมีคนนับถือศรัทธา ไมมี

คนอยากคบคาสมาคม เปนท่ีรังเกียจของสังคมหมูมาก ไมเปนท่ีนาเช่ือถือของเพื่อนและผูอื่น ใหทุกขแกทานทุกข

นั้นถึงตัว การไมรักษา ศีลขอ ๕ จะไดรับผล คือ เปนตนเหตุของการทําผิดกฎหมายและส่ิงอื่นๆ เปนคนขาดสติ 

ทําใหมีปญหาเรื่องครอบครัวและมีปญหากับผูอื่น เปนตนเหตุของอุบัติเหตุ เปนสาเหตุของการหยาราง มากๆๆ 

การใหคะแนนศีลขอท่ีเปนสาเหตุของปญหา ๓ ระดับ ดังนี้ ระดับท่ี ๑ ชุมชนใหความสําคัญกับศีลขอท่ี ๕ และขอ 

๓ ขอ ๑ ตามลําดับ ผูเขารวมกิจกรรม บานชัยยะวงษา ม.๒๒ สวนใหญอานไมออก เขียนไมได ทีมวิจัยใชวิธีคละ

กลุมเพื่อใหชวยเหลือกัน ทีมวิจัยจะดูแลใกลชิดและคอยกระตุนใหเกิดกระบวนการคิด และสรุปภาพรวมของเวที

ชาวบาน ม.๒๒ เปนรายกลุม จํานวน ๕ กลุม ไดดังนี้ ทานนําคําส่ังสอนของครูบาวงษมาใชในชีวิตประจําวัน

อยางไร ทําความดี นับถือครูบา ปฏิบัติธรรม ไมลักขโมย ทําบุญตักบาตร ไหวพระทุกเย็น  เขาวัดไปภาวนา ไมกิน

เนื้อ ไมด่ืมเหลา ไมพูดปด ไมหลอกลวง ฉอโกงคนอื่น ถือศีล กินเจ ไมยุง ไมเสพ ไมเขาไปพัวพันกับส่ิงเสพติดใดๆ 

และไมคาขายเนื้อสัตวหรือส่ิงเสพติดใดๆ ใชชีวิตแบบพอเพียง ใชเทาท่ีมีอยู ไมทําความผิด สอนลูกหลานเปนคนดี 

เปนเด็กดี เช่ือฟงพอแม รูจักอดออม 

 ปจจัย เงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพระครูพัฒนา

กิจจานุรักษ คือ ๑) ความศรัทธา ความศรัทธาท่ีมีตอครูบาทําใหยึดหลักปฏิบัติตามแนวทางท่ีครูบาไดปฏิบัติ

โดยเฉพาะเรื่องการไมบริโภคเนื้อสัตว การรักษาศีล การเขาวัดฟงธรรม เห็นตัวอยางท่ีครูบาได ๒) ความเปน

เครือญาติ การอยูแบบพี่นอง การชวยเหลือแบงบันกัน การดูแลพึ่งพากันและกัน การแลกเปล่ียนพูดคุยกันทํา

ใหมีการตักเตือน เห็นตัวอยางจากพอแม ผูเฒาผูแกในชุมชน ทําใหเด็กไดเรียนรูและปฏิบัติตามสืบๆ กันมา   

๓) การเปนตัวอยางชุมชนศีล ๕ ทําใหชุมชนมีการพูดคุยแลกเปล่ียนเรียนรูในการหาแนวทางการจัดการชุมชน

รวมกัน การเขามาของคนภายนอก รวมท้ังส่ือตาง ๆ ท่ีเขามาทํารายการนําเสนอทําใหเกิดความกระตือรือรน

มากข้ึนในการดูแลชุมชนของตนเอง ๔) สภาพการเปนอยูท่ีเปล่ียนแปลงไป ปจจุบันจํานวนประชากรท่ีเพิ่มมาก



 
 

ข้ึน การออกจากชุมชนไปทํางาน ไปเรียนตอภายนอกของเด็กและเยาวชน ทําใหหางไกลจากชุมชน หางจากวัด 

จากครอบครัวมากข้ึน รวมถึงการรับวัฒนธรรมใหม ๆ เขามาในชุมชน ๕) ส่ือเทคโนโลยี ความทันสมัย ความ

สะดวกสบาย โฆษณาชวนเช่ือตาง ๆ ทําใหความคิด พฤติกรรมการบริโภคท่ีเปล่ียนไป อยากรูอยากลองอยาก

ไดมากข้ึน 

 จากขอมูลท่ีได ส่ิงท่ีชุมชนอยากเห็นภายใตศีล ๕ ไดแก อยากใหทุกคนรวมใจกัน ชวยกันเปนหูเปนตา 

วาคนขางนอกมาดีหรือไมดี อยากใหมีโครงการตอตานยาเสพติด ไมอยากใหขายของมึนเมาในหมูบาน อยากให

หมูบานมีการต้ังกฎระเบียบใหมากกวาเดิม  ไมอยากใหมีการเล้ียงสัตวในหมูบานเพราะเปนคําขอของหลวงปู 

ไมใหฆาสัตวตัดชีวิต  ไมสงเสริมอาชีพเล้ียงสัตวในหมูบาน ไมอยากใหมีขโมย ชุมชนสุขสันต ปราศจากการลัก

ทรัพย อยากให ม.๒๒ ปลอดส่ิงมึนเมาและยาเสพติด เพื่อครอบครัวจะไดอบอุน และไมมีเรื่องทะเลาะวิวาท 

สงเสริมกิจกรรมครอบครัวอบอุน ไมอยากใหรานคานําสุรา ของมึนเมา เนื้อสัตว มาขายในหมูบานเราจะทํา

อยางไรใหชุมชนปลอดเหลา ยาเสพติด อบายมุข และเนื้อสัตว ใหมีอาสาสมัครในหมูบานเพื่อชวยเหลือผูนํา 

ชุมชนตองมีความสามัคคีในการปองกันทรัพยสินภายในหมูบาน รวมรณรงคโครงการปลูกจิตสํานึกในชุมชน ต้ัง

กฎระเบียบปฏิบัติรวมกันเรื่องการหามจําหนายของมึนเมา และเนื้อสัตว จัดต้ังอาสาสมัคร และมีการจัดอบรม

อาสาสมัครดวยเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน จัดต้ังแกนนําเยาวชนหนุมสาว โครงการทําความดีตอบแทน

แผนดิน ต้ังกฎและมีมาตรการณข้ันเด็ดขาดเพื่อความสงบสุข ผูนําและกรรมการหมูบานออกตรวจเปนระยะ เนน

วันพระ และขอความรวมมือจากชุมชนดวย รณรงคใหมีการเลนกีฬามากข้ึน ผูนําชุมชนจัดอบรมใหกับ

ผูประกอบการรานคาเกี่ยวกับอาชีพใหม แทนการจําหนายของมึนเมา 

 จากการดําเนินกิจกรรมในระยะท่ี ๑ สงผลใหชุมชนอื่น ๆ ในพระบาทหวยตมไดเกิดความตระหนัก

รับรูถึงความสําคัญของการนําเอาศีล ๕ มาเปนหลักปฏิบัติตนของชุมชนสงผลตอการขยายผลวงกวางไปใน

ระดับประเทศ  แตชุมชนในพระบาทหวยตมยังขาดความรูความเขาใจในการกําหนดรูปแบบการดําเนินกิจกรรมใน

ขณะท่ีชุมชนพระบาทหวยตมนั้นเดิมทุกหมูบานไดมีการยึดถือและปฏิบัติตนตามหลักธรรมพุทธศาสนาถือศีล ๕ 

เปนหลักการดําเนินชีวิตมานานแลว การดําเนินโครงการวิจัยในระยะท่ี  ๒ นี้  จะทําใหเกิดการสรางความรูความ

เขาใจในกระบวนการของการจัดทําขอกําหนดการอยูรวมกัน  ยังเปนการทําใหประชาชนในชุมชนพระบาทหวย

ตมไดหันกลับมาดํารงชีวิตโดยมีศีล ๕ เปนตัวกําหนด ทําใหชุมชนเกิดความสงบเรียบรอย ไมกอเกิดปญหาใด ๆ 

และจะเปนแบบอยางท่ีเปนรูปธรรมใหกับชุมชนอื่น ๆ ตอไป  

 ดังนั้น คณะทํางานจึงไดเสนอโครงการวิจัยเรื่องการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาขอกําหนดการ

อยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี 

จังหวัดลําพูน ระยะท่ี ๒ เพื่อใชเปนโอกาสในการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินและเปนเครื่องมือในการสราง

กระบวนการเรียนรูรวมกันของชุมชน นอกจากเพื่อเปนการสืบทอดเจตนารมณของครูบาวงศแลวยังจะทําให

เกิดการรักษาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชน ศีล ๕  ตามหลักพุทธศาสนา  ตามวิถีวัฒนธรรมประเพณีท่ีได

ยึดถือปฏิบัติกันมาอยางชานาน เพื่อสืบทอดแกลูกแกหลาน โดยจะเปนเงื่อนไขท่ีจะนําไปสูการอยูรวมกันอยาง

มีความสุขอยางแทจริงของคนในชุมชน และชุมชนบริวารโดยรอบตอไป 

 



 
 

2. คําถามการวิจัย 

 การพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ ของบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบาน

ชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวดัลําพูนเปนอยางไร 

 

3. วัตถุประสงคการวิจัย 

 วัตถุประสงคหลัก 

 เพื่อทบทวนขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัย

วงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน 

 วัตถุประสงครอง 

๑) เพื่อศึกษาพัฒนาการต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันของชุมชนศีล ๕  
๒) เพื่อศึกษาปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของ

พระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) 
๓) เพื่อพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ)  

  

 วัตถุประสงคหลักระยะท่ี ๒ 

เพื่อพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) ชุมชนพระบาท

หวยตม 

 

4. นิยามศัพท 

 พระครูพัฒนกิจจานุรักษ หมายถึง ครูบาวงศ หรือ ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา อดีตเจาอาวาสวัดพระ

พุทธบาทหวยตม ตําบลนาทราย อ.ล้ี จ.ลําพูน ซึ่งดํารงฐานะเปนพระภิกษุสงฆ ไดศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย 

ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ไมประพฤตินอกสิกขาบทวินัย เปนพระสังฆะเถระมาดวยดีโดยตลอด จนเปนท่ีคารพ

นับถือของบรรดาพระภิกษุสงฆ สามเณรและคณะศรัทธาสาธุชนโดยท่ัวไป จนคณะสงฆ และคณะศรัทธาใน

ทองถ่ินเห็นสมควรท่ีจะยกยองทานใหเปนครูบา 

 ชุมชนศีล ๕ หมายถึง ชุมชนหวยตม ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ท่ีปฏิบัติตน และ

ดําเนินชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพุทธศาสนา 

 จารีตศีล ๕ หมายถึง แบบแผนการประพฤติปฏิบัติท่ีกระทําสืบตอกันตามหลักศีล ๕ ไดแก เวน

จากทําลายชีวิต เวนจากถือเอาของท่ีเขามิไดให เวนจากประพฤติผิดในกาม เวนจากพูดเท็จ และเวนจากของ

เมา 

 การมีสวนรวม หมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมการคิดริเริ่ม รวมกําหนดนโยบาย 

รวมวางแผน ตัดสินใจและปฏิบัติตามแผนงาน 

 ขอกําหนด/ขอปฏิบัติรวม หมายถึง  ส่ิงท่ีชุมชนรวมกันกําหนดและเปนท่ียอมรับและปฏิบัติ

รวมกัน 



 
 

 บานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ หมายถึง หมูบานแรกท่ีจัดต้ังอยางเปนทางการ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๔ 

เปนหมูบานด้ังเดิม สมาชิกหมูบานดําเนินชีวิตตามคําส่ังสอนของครูบา มาโดยตลอดและเปนหมูบานตัวอยาง

ของชุมชนหวยตม 

 บานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ หมายถึง เปนหมูบานใหม มีสมาชิกชุมชนหนาแนนมาก ประมาณ ๑,๓๐๐ 

คน โดยแยกออกมาจาก หมูท่ี ๙ และหมูท่ี ๒๑ มีผูมาอาศัยอยูหลากหลาย หลังจากครูบามรณภาพ และ            

มีจํานวนมากท่ีไมเคยไดยินไดฟงคําสอนครูบาวงศ  

 หมูบานบริวารวัดพระบาทหวยตม หมายถึง หมูบานท่ีขยายตัวจากหมูบานพระบาทหวยตมท่ี มี

ชาวเขาเผากะเหรี่ยงอาศัยอยูในพื้นท่ีคลอบคลุม ๑๐ หมูบาน ไดแก บานพระบาทหวยตม หมู ๘ บานหนอง

ปู  หมู ๙ บานหนองบอน หมู ๑๑ บานเดนยางมูล  หมู ๑๒ บานหนองนา  หมู  ๑๓  บานเดนทรายมูล 

หมู ๑๔ บานหนองเกี๋ยง หมู  ๑๘ บานศรีเวียงชัย หมู ๒๑ บานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ และพระบาทพัฒนาหมู  

๒๓ 

 

5. ผลท่ีไดรับจากงานวิจัย 

เชิงวิจัย 

- องคความรูเรื่อง พัฒนาการชุมชนศีล ๕ (ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน)  

- องคความรูเรื่อง ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี 
๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน 

- ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพระ
ครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) 

เชิงพัฒนา 

- ชุมชนไดขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนตามวิถีพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) บานพระบาทหวย
ตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน 

- ชุมชนเกิดการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชนศีล ๕ 
- การพัฒนาเปนหมูบานตัวอยางชุมชนศีล ๕ บานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ 

ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน 
 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับในระยะท่ี ๒ 

- องคความรูขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ 
ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูนและ บานหนองปู  หมู ๙ บานหนองบอน หมู ๑๑ บานเดนยาง
มูล  หมู ๑๒ บานหนองนา  หมู  ๑๓  บานเดนทรายมูล หมู ๑๔ บานหนองเกี๋ยง  หมู  ๑๘ บานศรีเวียง
ชัย หมู ๒๑  และบานพระบาทพัฒนา หมูท่ี ๒๓ 

- ชุมชนหวยตมรวมกันพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกัน และประกาศเปนขอบังคับ ท่ีผานการประชาคมจาก
ชุมชนหวยตม ท้ัง ๑๐ หมูบาน 

 



๗ 

 

บทที่ ๒ 
เอกสาร และงานวิจัยทีเ่กีย่วของ 

 
๑. บริบทชุมชน 
 ช่ือหมูบานและประวัติศาสตรชุมชนพระบาทหวยตม หมูบานพระบาทหวยตม เปนหมูแรกใน
บรรดา ๑๐ หมูบานพระบาทหวยตม ต้ังอยูหมูท่ี ๘ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูนเริ่มกอต้ัง
เมื่อปพุทธศักราช ๒๕๑๔ เปนชวงท่ีชาวเขาเผากะเหรี่ยงไดอพยพติดตามทานหลวงปูครูบาวงศ เพื่อ
หวังจะไดสรางบุญตามความศรัทธาตอทานครูบาวงศ ตามตํานานประวัติของหมูช่ือหมูบานเลาวา 
สมัยหนึ่งมีชาวลัวะ ๒ คน ช่ือแกวมาเมืองและพญา มาจากเมืองเถิน และพรานลาเนื้อ ๘ คน เขาปา
ลาสัตวไดมาพบพระพุทธเจาซึ่งเสด็จมาโปรดพุทธบริษัทบริเวณนี้ จึงนําเนื้อสดท่ีลามาไดถวายแด
พระพุทธเจา แตพระพุทธเจาไมฉันเนื้อ พวกพรานจึงนําขาวและผักไปตมท่ีขางหวยพอตมสุกแลวจึง
นํามาใสบาตร สถานท่ีดังกลาวนี้เองเดิมถูกเรียกหวยขาวตม  ตอมาภายหลังการเรียกเพี้ยนจากเดิมมา
เปนหวยตม เมื่อฉันเสร็จแลวพระพุทธเจาจึงเทศนาโปรดเมตตาใหพวกลัวะและพรานท้ัง ๘ คนฟง จน
เกิดศรัทธาข้ึน จึงขออาราธนาพระพุทธเจาเหยียบหินใหเปนรอยพระพุทธบาท ประดิษฐานไวใหเปนท่ี
สักการะบูชาของพุทธบริษัทท่ัวไป (ในวิหารรอยพระพุทธบาทวัดหวยตมปจจุบัน)  ชาวบานพระบาท
หวยตม  จึงไดใชชีวิตอยู  ณ  หมูบานแหงนี้ภายใตบุญมารมีหลวงปูครูบาวงศต้ังแตป ๒๕๑๔   ตอมา 
เมื่อป ๒๕๒๗  สวนงานราชการไดมีการประสานงานใหจัดต้ังโครงการหลวงของหมูบาน เพื่อเปนท่ี
ศึกษาและอํานวยความสะดวกตอการพัฒนาและยกระดับหมูบานใหกับบานพระบาทหวยตม  
ชาวบานประกอบอาชีพทําไรทําสวนแลว ยังมีอาชีพเปนชางฝมือ ทอผา ทําสรอยคอ และเครื่องเงิน
เปนอุตสาหกรรมครัวเรือน และทุกปและสืบสานวัฒนธรรม มีกิจกรรมนาสนใจ อาทิ การแสดงทาง
วัฒนธรรมชาวดอย การแขงขันกีฬาพื้นบาน และออกรานจําหนายสินคาฝมือชาวกะเหรี่ยง ชาวบาน
พระบาทหวยตมจึงใชชีวิตอยางเรียบงายอยูกับแบบพี่นองเพื่อสรางบุญตามหลวงปูครูบาวงศต้ังแตป 
๒๕๑๔  เปนตนมา โดยมีผูนําชุมชนดํารงตําแหนงผูใหญบานต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ดังตอไปนี้  
 ๑. นายบือวา  ผองพรรณเจริญ   พ.ศ. ๒๕๑๘-๒๕๒๔ 
 ๒. นายลาซอ  เริ่มตระกุลใหม   พ.ศ. ๒๕๒๕-๒๕๒๗ 
 ๓.  นายบุญทอง  เหนาะแกว   พ.ศ. ๒๕๒๘       

๔.  นายอนุ  ภูมิวนาดอน    พ.ศ. ๒๕๒๘-๒๕๓๑      
๕.  นายจันทรดี  กิจวิทยาวรกุล พ.ศ.   ๒๕๓๒-๒๕๔๔      
๖.  นายชาติชาย  คุณจิระมโน  พ.ศ. ๒๕๔๔-๒๕๕๔      
๗.  นายพงษศักด์ิ  กอเกื้อตระกุล  พ.ศ.  ๒๕๕๕-ปจจุบัน 
 
ขอมูลพื้นฐาน 
อาณาเขตติดตอ    - ทิศเหนือ ติดกับ บานหนองนา หมูท่ี ๑๘ ตําบลนาทราย 

    - ทิศใต  ติดกับ บานแมหละ หมูท่ี ๑๗ ตําบลนาทราย 
    - ทิศตะวันออก   ติดกับ บานเดนยางมูล หมูท่ี ๑๒ ตําบลนาทราย
    - ทิศตะวันตก  ติดกับ บานหนองปู หมูท่ี ๙ ตําบลนาทราย 



๘ 

จํานวนประชากร - มีจํานวนท้ังหมด ๑,๒๑๓ คน ผูชาย ๖๓๒ คน ผูหญิง ๕๘๑ คน 
ลักษณะประชากรชาติพันธุ    - เปนชนเผากะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ) 
 
ภาษาพูด 

ภาษาพูดเปน  - ภาษาปกาเกอะญอ 
 
การแตงกาย 
การแตงกายชายหญิง    - ผูชายท่ีแตงงานแลวจะใสเส้ือกะเหรี่ยงแขนส้ันนุงผาถุงกะเหรี่ยง 

สีแดงเปนสวนใหญ  (ท่ีออกเรือนแลว)   
 -ผูหญิงท่ีแตงงานแลวจะใสเส้ือกะเหรี่ยงนุงผาถุงของชนเผา 
 -ชายโสดลักษณะการแตงกายเหมือนกับผูชายท่ีออกเรือนแลว -
หญิงสาวโสด จะแตงชุดขาวท่ีเลยหัวเขาลงมา   

 
 
 
 
 
 
 

ชุดปะกาญอ(กะเหร่ียง) ที่แตงงาน

 

ชุดปะกาญอ(กะเหร่ียง) ที่ไมแตงงาน

 



๙ 

๒. ประวัติชีวิตและผลงานของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ 
๒.๑  ความเบือ้งตน 

ในชนบทท่ีหางไกลความเจริญ  ประชาชนชาวบานยังตองตอสูกับปญหาความยากจน 
และฟนฝากับอุปสรรคของการดํารงชีวิตอยางมากมาย อยางไรก็ตามเพื่อใหมีชีวิตความเปนอยูใหสงบ
สันติสุข ท่ีสําคัญท่ีสุดคือชาวบานตองมีปญญาท่ีจะตอสูกับชีวิต มีแนวคิด ท่ีถูกตองตามทํานองคลอง
ธรรม ยกระดับฐานะทางจิตใจให สูง ข้ึน มีสรณะท่ีพึ่ งอันประเสริฐ  อาศัยหล ักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เปนสวนชวยในการสรางขวัญและกําลังใจ ดังนั้น ท่ีพึ่งพาอาศัยทางจิตใจของเขา
เหลานั้นก็คือ วัดและพระสงฆ    

พระสงฆนักพัฒนารูปหนึ่งของจังหวัดลําพูน ไดทุมเทแรงกายแรงใจ เพื่อยกระดับฐานะ
ความเปนอยูของชาวบานในชนบทใหกาวข้ึนสูความมีชีวิตท่ีดีข้ึน โดยพระคุณทานไดชวยเหลือ
ประชาชนชาวบานดวยการสงเคราะหและการพัฒนาชุมชนในดานตาง ๆ อันสอดคลองกับพระธรรมวินัย 
เพื่อปลูกฝงคุณคาและศีลธรรมอันดีงาม  ใหแนวปฏิบัติการดําเนินชีวิตท่ีพอเหมาะแกฐานะของตนเอง  
ตามแนวพระราชดําริเรื่องการมีชีวิตอยูแบบ “เศรษฐกิจพอเพียง”  พรอมกับยกระดับฐานะวิถีชีวิต
ของชาวบานใหดีข้ึน โดยอาศัยหลักพระธรรม    คําสอนทางพระพุทธศาสนา  นับเปนแบบอยางท่ีดี
งามตอพระสงฆและประชาชนโดยท่ัวไป  พระสงฆรูปดังกลาวคือ  พระครูพัฒนกิจจานุรักษ  หรือท่ี
ชาวพุทธท่ัวไปออกนามเรียก     พระคุณทานดวยความเคารพวา “ครูบาเจาชัยยะวงศาพัฒนา”  
หรือ “ครูบาวงศ” เจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ตอไปนี้
ผูวิจัยจะใชสรรพนามท่ีกลาวถึงพระคุณทานวา “ทานครูบาวงศ” 

ผลงานของทานครูบาวงศสวนใหญลวนแลวแตปรากฏเปนรูปธรรมท่ีเดนชัด เปนท่ี
ประจักษและรับทราบกันโดยท่ัวไปอยางกวางขวาง  ตลอดชีวิตในสมณเพศของทานครูบาวงศ  ทานไดมุง
ใชหลักธรรมในพระพุทธศาสนา มาประยุกตใชกับวิถีชีวิตประจําวัน  เปนแนวทางส่ังสอนแกประชาชน
ชาวบาน  ชวยเหลือผูยากจนในจังหวัดตางๆ ของลานนา  โดยเฉพาะจังหวัดลําพูน ทานเปนผูนําใน
การพัฒนาชนบทดวยตนเอง โดยไดนําเอาขนบธรรมเนียมประเพณีเดิมที่มีอยูกอนแลวนั้นมาปรับให
เขากับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาแลวนํามาใชในการพัฒนาใหเกิดคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน  เสริมสราง
ใหประชาชนมีคุณธรรมในการเสียสละเพื่อสังคม  มีการระดมทุนเพื่อจัดต้ังกองทุนชวยเหลือสมาชิกใน
หมูบาน  ฝกฝนใหชาวบานประกอบสัมมาอาชีพ  ทานเปนผูเสียสละ  เปนพระสงฆผูดํารงพรหมจรรย
อันบริสุทธิ์งดงามในพระพุทธศาสนา เปนระยะเวลาท่ียาวนานอยางตอเนื่องมาโดยตลอด  จึงควรจะ
ศึกษาประวัติชีวิตและผลงานของทานต้ังแตกําเนิดจนมรณภาพ  ดังตอไปนี้ 
 

๒.๒ ประวัติชีวิตของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ 
๒.๒.๑  ภูมิลําเนา 
พระครูพัฒนกิจจานุรักษ นามเดิมวา ไชยวงศ ตะแหงม เกิดเมื่อวันอังคาร ท่ี  ๒๒  เดือน

เมษายน พ.ศ. ๒๔๕๖ นับตามแบบลานนา คือ เดือน ๕ แรม ๒ คํ่า ปกาเปา จุลศักราช  ๑๑๗๕  เวลา  
๒๔.๑๕  น.  ณ บานกอหนองศรีลอม  ตําบลกอ  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน  บิดาช่ือ  พอนอยจันตะ 
มารดาช่ือ แมบอแกว  มีอาชีพเกษตรกรทําไรทํานาตามประสาชาวชนบทโดยท่ัวไป ทานครูบาวงศ  มี
พี่นองรวมบิดามารดาเดียวกัน จํานวน ๙ คน  เปนชาย ๔ คน หญิง ๕ คน  ดังนี้ 

๑.  นางคําเอย  ตะแหงม อาชีพเกษตรกร  ภูมิลําเนา  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน 
๒.  เปนเด็กหญิงเสียชีวิตเมื่อแรกเกิด 



๑๐ 

๓.  พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) วัดพระพุทธบาทหวยตม อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน 
๔.  นายคําตัน  ตะแหงม อาชีพเกษตรกร  ภูมิลําเนา  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน 
๕.  นางบัวผัน  ตะแหงม อาชีพเกษตรกร  ภูมิลําเนา  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน 
๖.  เปนเด็กชายเสียชีวิตเมื่อแรกเกิด 
๗.  เด็กหญิงบัวใย  ตะแหงม ถึงแกกรรมเมื่ออายุได  ๒  ขวบ 
๘. นางเรือนมูล  ตะแหงม อาชีพเกษตรกร  ภูมิลําเนา  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน 
๙.  นายอินทรปน  ตะแหงม อาชีพเกษตรกร  ภูมิลําเนา  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน 
 
๒.๒.๒  ชาติกําเนิด 

๒.๒.๒.๑  มารดาพระครูพัฒนกิจจานุรักษ  (ครูบาวงศ)   
โยมมารดาของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) ช่ือวา “แมบอแกว”   เปนธิดาของพอ

หลวงฟ ูแมหลวงมา มีอาชีพเกษตรกรทําไรทํานา ภูมิลําเนาอยูบานกอจอก บรรพบุรุษช่ือ “พระยาคํา
นาวา” ต้ังบานเรือนอยูท่ีบานกอปงเหนือ  พระยาคํานาวามีหนาท่ีในการพายเรือ  หรือถอแพให
เจานายและขาราชการเมืองนครเชียงใหมท่ีเดินทางไปราชการ ณ กรุงเทพมหานคร  โดยรับผิดชอบ
นําเรือขามแกงลําน้ําแมปงชวงท่ีไหลผานอําเภอล้ี  ไปจนถึงอําเภอสามเงาจังหวัดตาก ซึ่งเปนพื้นท่ีท่ีมี
เกาะแกงอันตรายมาก  แมบอแกวเปนลูกของพอหลวงฟู  พอหลวงฟูเปนลูกของพระยาคํานาวา  ปรากฏ
ช่ือในบันทึกของทานครูบาวงศวา  

“…สวนครูบาเจาศรีวิไชย สรางธาตุดอยเกิ้ง และฉลองธาตุดอยเกิ้ง ก็ปนี้แล สวนปู
พระยาคําเอาเรือสะสาหลวงไปถวายทานกับพระธาตุดอยเกิ้ง รวมครูบาศรีวิไชยฉลอง
ธาตุดอยเกิ้ง  ก็คราวนี้แล…อยูมาถึง พ.ศ. ๒๔๖๑ จ.ศ. ได ๑๑๘๐  พอเฒาฟูก็หนีจาก
บานกอจอก ไปอยูบานกอปงเหนือ เปนบานปูพระยาคํานาวา อยูมาถึงเดือน ๑๑ เพ็ญ 
พอเฒาฟูก็ส้ินแกกรรมไปปนี้แล  สวนแมบอแกว และเด็กชายไชยวงศก็อยูดูแลพอเฒาฟู
เมื่อปวยจนตายไปแลว แมบอแกวกับเด็กชายไชยวงศก็กลับมาอยูบาน…” 1 
แมบอแกว  เปนสตรีท่ีมีความอดทน  ขยันขันแข็ง ไดแตงงานอยูกินกับพอนอย 

จันตะ  รวมทุกขรวมสุขตอสูกับความยากลําบากมาต้ังแตด้ังเดิม  ไมยอทอตออุปสรรคและปญหาของ
ชีวิต  แมภายหลังเมื่อพอนอยจันตะถึงแกกรรมแลว  แมบอแกวก็รับหนาท่ีเล้ียงดูอบรมบุตรธิดามา
ดวยตนเองตามลําพัง จนกระท่ังบุตรธิดาทุกคนสามารถสรางฐานะต้ังครอบครัวเปนปกแผนไดเปน
อยางดี 

๒.๒.๒.๒  บิดาพระครูพัฒนกิจจานุรักษ  (ครูบาวงศ)  
โยมบิดาของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) ช่ือวา “พอนอยจันตะ”  เปนบุตร 

ของพอเฒาแหงม  แมเฒาคํามา  มีอาชีพเกษตรกรทําไรทํานา  ภูมิลําเนาอยูบานกอหนอง ศรีลอม
ตําบลกอ อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน  พอนอยจันตะไดรับการบรรพชาเปนสามเณรและลาสิกขาบท
ออกมาประกอบสัมมาชีพ  จนไดแตงงานอยูรวมกันฉันทสามีภรรยากับแมบอแกว พอนอยจันตะเปนผู
ท่ีมีฝมือในการแกะสลัก ดังปรากฏในบันทึกของทานครูบาวงศวา 

                                                 

1
 พระครูสิริสุตาภิมณฑ  (ศุภชัย  สุทฺธิญาโณ),  พระชัยยะวงศานุสสต,ิ  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  ๒๕๔๐,   หนา  

๑๖,  รายละเอียดดูในภาคผนวกหนา  ๑๑๕ 



๑๑ 

“…ธุหลวงคํา วัดบานปาขามหลวง มาอยูเปนเจาอาวาสสรางวิหาร วัดกอจอก วิหารเดิมไฟ
ปาลามมาไหมหมด ธุหลวงคํา สรางข้ึนมาใหม พอนอยจันทะเปนชางแกะสลักปานลม สวน
เด็กชายไชยวงศก็เปนชางปดริ้นปดยุงและเก็บขยะไปท้ิง และเอาน้ําใหพอกินอยูทุกวัน จน
สรางวิหารแลวเสร็จ…”  2 
พอนอยจันทะ เปนผูท่ีมีความขยันขันแข็งในการทํางานเปนอยางยิ่ง จนเสียชีวิตดวย

อุบัติเหตุตกบันได  ทานครูบาวงศไดบันทึกเหตุการณอันนาเศราสลดครั้งนี้ไววา 
“…ถึงเวลาเดือน  ๔  แรม  ๒  คํ่า  วันอังคาร  เวลาตี  ๔  โมงเชา  พอนอยก็ลุกมาลางหนา

ลางตาแลว จักขามไปบานสะเลียมฝงตะวันตกแมน้ําปง พอไปถึงบันไดก็กาวลงบันได ๒ ซี่  ข้ันบันไดก็
หลุดลงไป  พอนอยก็กาวผานข้ันบันไดซี่ท่ี  ๓  ลูกอัณฑะกระแทกกับข้ันบันได  รอดข้ันบันไดไป
ดานลางพื้นชาน ถาคงจะลูกอัณฑะแตก แลวลุงปนและลูกหลานชวยกันอุมยกออกไปวางไวใตถุนยุงขาว  
ถึงเวลา ๖ โมงเชา ทานก็ถึงแกกรรมไปวันนั้นแล 

และหมูพี่นองบานสะเลียม  ก็ข้ึนมานิมนตนาธุเจา  ๓ - ๔ รูป ลงไปทําพิธสีงสะการไปวัน
นั้นแล สวนเด็กชายไชยวงศข้ึนน้ําปงไปหาฝนเผาดินกี่ใตบานหาดหยวกไดแลว  เอาฟนมาคาดเปนแพลอง
น้ําปงไปไดครึ่งทาง มีเณรองคหนึ่งข้ึนน้ําปงมาบอกใหเด็กชายไชยวงศ รูวาเวลานี้เด็กชายวงศกําลังข่ีแพ
ถึงกลางน้ําปงแลวเณรก็ตะโกนมาวา  เด็กชายไชยวงศเหยพอเธอตกบันไดบานสะเลียมหลายตายไป
แลว เขามานิมนตพระไปสงสการกอนเท่ียงแลว สวนเด็กชายไชยวงศไดยินก็ตกใจ  เสียใจไมไดเห็น
หนาพอ ไมรูจะทําอยางไร…” 3 

ตระกูลไดนามสกุลวา “ตะแหงม”  ซึ่งนํามาจากพยางคสุดทายของช่ือพอนอยจันตะ 
และช่ือของพอเฒาแหงมรวมกันเปนช่ือสกุล บุตรทุกคนของพอนอยจันตะก็ใชนามสกุลนี้จนกระท่ังถึง
ปจจุบัน ก็มีทายาทช้ันหลานเหลนยังใชนามสกุลนี้อยู 4 
  

๒.๓  ชีวิตในวัยเยาว                        
๒.๓.๑  การกําเนิดของเด็กชายไชยวงศ 
ทานครูบาวงศ   ถือกําเนิดเมื่อวันท่ี   ๒๒  เมษายน   พ.ศ. ๒๔๕๖  ตรงกับวันอังคาร  

แรม  ๒ คํ่า เดือน ๓ ปฉลู เวลา  ๑๒.๑๕  ณ บานกอศรีลอม ตําบลกอ  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน  เปน
บุตรคนท่ี ๓ ในจํานวน ๙ คน ของพอนอยจันตะ และแมบอแกว ตะแหงม  ทานบันทึกประวัติชีวิตไววา 

“…เดือน  ๕  แรม ๒ คํ่า วันอังคาร  เวลา ๑๒ นาฬิกา ๑๕ นาที  กลางคืนวันท่ี 
๒๒ เดือนเมษายน พ.ศ. ๒๔๕๖  ตัวปกาเปา  จุลศักราชได  ๑๑๗๕ เด็กชายไชยวงศเกิด
มาปนี้  เปนลูกคนท่ี  ๓  เปนทารกอยูเรือนบานกอหนองศรีลอม…” 
บิดามารดาไดต้ังช่ือใหทานวา“ไชยวงศ”  เพราะความท่ีครอบครัวของทานมีฐานะ

คอนขางยากจนทานไดชวยเหลือบิดามารดาทุกอยางเทาท่ีเด็กในวัยนั้นจะทําได เมื่อเจริญวัยข้ึนมาอายุได

                                                 

2
 อางแลว  เลมเดยีวกัน,  หนา  ๒๑. 

3
 พระครูสิริสุตาภิมณฑ  (ศุภชัย  สุทฺธิญาโณ),  พระชัยยะวงศานุสสต,ิ  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  ๒๕๔๐,   หนา  

๒๔, 
3

 สัมภาษณนายอินปน  ตะแหงม (พอหนานหมอก)  นองชายทานครบูาวงศ  ปจจุบันพํานักอยูในวัดพระพทุธบาทหวยตม  ตําบล

นาทราย อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน,  ๑๖  พฤษภาคม  ๒๕๔๙, 

 



๑๒ 

เพียงแค ๒ ขวบ ทานไดชวยเหลือการงานพอแมโดยรับหนาท่ีเปนคนเล้ียงดูนองคือเด็กชายคําตัน  ตะ
แหงม พออายุได ๓ ขวบ  โยมบิดามารดาไดอพยพยายบานเรือนไปอยูบานลุม ซึ่งต้ังอยูทางทิศ
ตะวันตกของบานเดิม  และต้ังรกรากประกอบสัมมาอาชีพอยูท่ีบานหลังนี้เรื่อยมา   
 

๒.๓.๒  ชีวิตในวัยเด็ก 
ชีวิตในวัยเด็กทานครูบาวงศมีนิสัยชอบพึ่งตนเอง ชอบสรางชอบประดิษฐ เมื่ออายุ

ประมาณ ๓ ขวบ ทานชอบนําดินมาปนเปนรูปสัตวตาง ๆ และทานชอบไปปรนนิบัติ  รับใชและฟง
ธรรมจากพระสงฆท่ีวัดเสมอ ทานมีความเคารพรักในองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามาต้ังแตเยาววัย 
ต้ังแตทานอายุได ๕ ขวบ ทานชอบนําดินมาปนพระพุทธรูปและใชขาวเปลือกตกแตง ทําเปนพระ
เนตรแลวนํามากราบไหวเสมอ 

ทานครูบาวงศมีความกตัญูมาต้ังแตเด็ก ทานชวยพอแมทํางานตาง ๆ ทุกอยางเทาท่ีทําได 
ต้ังแตอายุไดประมาณ ๕ ขวบ ทานก็ชวยพอแมเฝานา เล้ียงนอง ตลอดจนชวยงานทุกอยางของพอแม 
เมื่อเวลาท่ีพอแมหาอาหารไมได ทานก็จะไปรับจางชาวบาน บานกอ ทําความสะอาดหรือชวยเฝาไร
นา เพื่อแลกกับขาวปลาอาหารใหพอแม และนองๆ กินในบางครั้ง อาหารท่ีไดมาหรือท่ีพอแมจัดหาให
ไมเพียงพอกับคนในครอบครัว ดวยความท่ีทานมีนิสัยเสียสละ และไมตองการใหพอแมตองแบงอาหาร
ของทานท้ังสองซึ่งมีนอยอยูแลวออกมาใหทานอีกทานจึงไดบอกวา “กินมาแลว” เพื่อใหพอแมสบายใจ
แตพอลับตาผูอื่นหรือเมื่อผูอื่นในบานหลับกันหมดแลว ทานก็จะหลบไปด่ืมน้ําหรือบางครั้งจะหลบไป
หาใบไมท่ีพอจะกินไดเอามาเค้ียวกิน เพื่อประทังความหิวท่ีเกิดข้ึนผูใกลชิดเลาวา “หลวงพอเติบโต
ข้ึนมาโดยพอแมเล้ียงขาวทานไมถึง ๑๐ ถัง  แตทานในสมัยเปนเด็กกลับหาเล้ียงพอแมมากกวาท่ีพอ
แมหาเล้ียงทาน”  

ทานครูบาวงศมีความเมตตากรุณาและพรหมวิหารส่ีมาแตเยาววัยอยางหาท่ีเปรียบมิได เพื่อน
ของทานต้ังแตสมัยนั้น เลาวาเมื่อสมัยท่ีทานเปนเด็ก ระหวางทางไปหาของหรืออาหารในปา ทุกครั้งท่ี
เห็นสัตวถูกกับดักของนายพราน ทานจะปลอยสัตวเหลานั้นใหมีอิสรภาพเสมอ แลวจะหาส่ิงของมา
ทดแทนใหกับนายพราน เพื่อเปนการแลกเปล่ียนกับชีวิตของมัน ครั้งหนึ่งทานเห็นตัวตุนถูกกับดัก
นายพรานติดอยูในโพรงไมไผ ดวยความสงสาร ทานจึงปลอยตัวตุนนั้นไป แลวหยิบหัวมันท่ีหามาได
จากในปา ซึ่งต้ังใจไววาจะนําไปใหพอแมและนองๆ กิน  แตนําเอาใสเขาไปในโพรงไมนั้นแทน เพื่อเปน
การชดใชแลกเปล่ียนกับชีวิตของตัวตุนนั้น 

มีอยูวันหนึ่งทานไปพบปลาดุกติดเบ็ดของชาวบาน ท่ีนํามาปกไวท่ีลําหวยทานเห็นมันด้ิน
ทุรนทุรายแลวเกิดความสงสาร เวทนาปลาดุกตัวนั้นมาก จึงปลดมันออกจากเบ็ด  แลวเอาหัวผักกาดท่ี
ทานทํางานแลกมา ซึ่งต้ังใจวาจะนําไปใหพอแมและนองๆ กิน มาเกี่ยวไวแทนเปนการแลกกับชีวิต
ปลาดุกนั้น 

ทานครูบาวงศไดเมตตาบอกถึงเหตุผลท่ีกระทําเชนนั้นวา ในเวลานั้นทานมีความเวทนา
สงสารสัตวเหลานั้น จึงไดชวยชีวิตของมันไว ทานมักจะส่ังสอนลูกศิษยอยูเสมอวา “ชีวิตของใคร ๆ ก็
รักท้ังนั้น เราทุกคนควรจะเมตตาตัวเองและเมตตาผูอื่นอยูเสมอ โลกนี้จะไดมีความสุข” ดวยความท่ี
ทานเปนผูท่ีไมชอบการผิดศีลมาต้ังแตสมัยเด็ก เมื่อทานเห็นวาคนอื่นจะผิดศีลขอ ปาณาติบาตทําการ
ฆาสัตวตัดชีวิต  ก็รูสึกสงสารท้ังผูทําปาณาติบาตและผูถูกปาณาติบาต ซึ่งทานไมอยากเห็นพวกเขามี
เวรมีกรรมกันตอไป แตในขณะเดียวกันทานก็ไมตองการใหตัวเองตองผิดศีล โดยไปลักขโมยของผูอื่น ซึ่ง
ในเวลานั้นทานไมรูวาจะทําอยางไรดี ทานจึงตองหาส่ิงของมาตอบแทนใหกับเขา ในบางครั้งก็ไมมี



๑๓ 

ส่ิงของมาแลกกับชีวิตของสัตวเหลานั้นเหมือนกัน แตทานก็สามารถจะชวยมันไดโดยปลอยมันใหเปน
อิสระแลวทานจะนั่งรอนายพราน จนกวาเขาจะมาและก็ขอเอาตัวเองทํางานชดใชแทน ซึ่งทานไดเลา
วาบางคนก็ไมถือสาหาความ แตบางคนก็ใหไปทํางานหรือทําความสะอาดทดแทนกับท่ีทานไปปลอย
สัตวท่ีเขาดักไว ซึ่งก็ไมเคยมีใครทํารายทุบตีทาน อาจจะมีบางก็เพียงแควากลาวตักเตือน เมื่ออายุได 
๑๒ ขวบ ทานเริ่มรับประทานอาหารมังสวิรัติ โดยปฏิบัติตามท่ีครูบาอาจารยไดส่ังสอนมา อีกประการหนึ่ง 
อาจเปนดวยบุญบารมีท่ีทานไดสรางสมมาต้ังแตอดีตชาติ   จึงเปนเหตุทําใหทานไมชอบทานเนื้อสัตว 
ประกอบกับไดเห็นความทุกขยากของสัตวตางๆ ท่ีถูกทําราย จึงทําใหทานเกิดความสลดใจอยูเสมอ 
ทานจึงต้ังจิตอธิษฐานวา “จะไมขอเบียดเบียนชีวิตของผูอื่น ไมวาจะเปนคนหรือสัตว และจะไมขอ
กินเนื้อสัตวอีกตอไป” ทานไดเมตตาบอกวา “สรรพสัตวท้ังหลายยอมรักและหวงแหนชีวิตของมัน
เอง เราทุกคนไมควรจะไปเบียดเบียนมันๆ ก็จะไดอยูอยางเปนสุข” และทานยังพูดอยูเสมอวา 
“ทานตองการใหศีลของทานบริสุทธิ์ข้ึนไปเร่ือย ๆ” 5 
  

๒.๔  ชีวิตเด็กวัด 
เมื่อครั้งยังเยาววัยอยูนั้น ทานครูบาวงศไดใชชีวิตเฉกเชนเด็กชาวบานโดยท่ัวไป สวนใหญก็ชวย

โยมบิดามารดาทําไรไถนาตามประสาเกษตรกรท้ังหลาย  หากใครมีความประสงคท่ีจะศึกษาเลาเรียนหนังสือ  
ก็จะเขาไปฝากตัวเปนศิษยของพระภิกษุสามเณร ณ วัดประจําหมูบานนั้น ๆ 

ในวัยเด็กทานครูบาวงศดําเนินชีวิตในเพศฆราวาสไดไมนาน ก็มาพิจารณาเล็งเห็นยัง
บรรดาสรรพสัตวท้ังหลายท่ีดํารงชีวิตอยูไดดวยความทุกขยากลําบาก ตองตอสูกับความยากจน  
บางครั้งตองฆาสัตวตัดชีวิต  เพื่อนํามาเล้ียงปากทองของตนเอง  ความรูสึกเชนนี้ทําใหพระคุณทานมี
ใจนอมไปในทางบรรพชา เพื่อจะศึกษาเลาเรียนเพียรปฏิบัติธรรมนําตนเองใหพนจากบวงแหงทุกข  เขาถึง
สุขตามแนวพระธรรมคําส่ังสอนขององคสมเด็จพระสัมมา สัมพุทธเจา  เพื่อกาวเขาไปสูมรรควิถีท่ีจะ
นําพาไปสูจุดสูงสุดคือพระนิพพาน  อันเปนจุดหมายปลายทางของพระบวรพุทธศาสนา   

จึงไดนําเอาความนี้ไปเรียนใหพอนอยจันตะและแมบอแกว ไดรับทราบวาทานอยากจะไป
เปนเด็กวดั  เพราะสถานท่ีฝกหัดวิชาชีพก็คือวัด  สถานท่ีอบรมจิตใจและมารยาทใหเปนคนดีก็คือวัด 
ๆ จึงเปนจุดศูนยกลางของการเรียนรูเพื่อชุมชนมาต้ังแตอดีตกาล พอนอยจันตะ และแมบอแกว ตางก็มี
ความเห็นเปนเอกาสมานฉันทท่ีจะใหเปนไปตามความประสงคจึงไดพรอมใจกันจัดพานขาวตอก
ดอกไม  นําเอาเด็กชายชัยวงศ  ตะแหงม  ไปฝากกับพระอธิการพุทธิมา เจาอาวาสวัดแมปงเหนือ  ซึ่ง
เปนนองชายของแมบอแกว  เพื่อใหไดรับการศึกษาอบรมตามธรรมเนียมของวัดในสมัยโบราณ ตาม
บันทึกของทานกลาววา 

 

“…จนถึงเดือน ๖ ข้ึน ๑๓ คํ่าเด็กชายไชยวงศไดขอกับพอแมวา เราขอไปเขาอยูวัด อยู
กับนาธุพุทธิมาวัดแมปงเหนือ พอนอยจันทะ กับแมบอแกวก็ยินดีวา “ลูกจักไปเรียนหนังสือ กับนาธุ
พุทธก็ไปเถิด  กูยินดีกับมึง”  แลวพอก็เก็บเอาขาวตอกดอกไมเทียนพาเด็กชายไชยวงศผูเปนลูกชาย
ไปสงมอบใหนาธุพุทธท่ีวัดแมปงเหนือ  ทานก็รับวา “พี่เขยเอาเด็กชายไชยวงศผูเปนหลานมามอบให
เรา  เราก็จักคอยสอนไปเรื่อยๆ  ถาเราไมไดอยู  ก็จักบอกใหธุคันธา  หรือธุพรหมสอนหนังสือชวยกัน
ไป สวนตัวเรานี้บางครั้งก็จักไดไปชวยครูบาเจาศรีวิไชยสรางศาลาวัดบานปาง ถาเราอยูก็จักพยายาม

                                                 

5
 พระออนแกว  ชยเสโน  บรรณาธิการ,  ประทปีธรรมในดวงใจ,  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  ๒๕๓๙,   หนา  ๒๑, 



๑๔ 

คอยสอนไป” นาธุพุทธรับแลว พอนอยจันทะก็กลับไปบาน เด็กชายไชยวงศมองตามหลังพอเดินกลับ
บาน น้ําตาตกเพราะสงสารพอตองกลับบานคนเดียวไมมีเพื่อน เด็กชายไชยวงศก็อดสละอยูกับนาธุ
พุทธ ร่ําเรียนเขียนอานหนังสือไปทุกวันเชาคํ่าและปฏิบัติ นาธุพุทธิมาไปทุกวัน ปญญาก็ไมคอยดี เรียน
หนังสือก็จําไมคอยไดเด็กชายไชยวงศก็พยายามเรียนหนังสือไปเรื่อย ๆ ทุกเชาทุกคํ่า จนดึกข้ึน ๔ - ๕ 
ทุมแลวผินหนากราบท่ีนั่งอาจารยแลวไปนอนหลับ  ถึงตีส่ีก็ลุกมาลางหนาลางตา  แลวเขาไหว
พระพุทธรูปเจาแลวกราบครูบา แลวก็เอาถังน้ําไปตักน้ําท่ีทามาเปล่ียนใสน้ําตน ไปประเคนพระพุทธรูป
เจา แลวจึงเปล่ียนน้ําตนครูบา แลวเอาน้ําตนกับไมสีฟนกระโถน  ผาเช็ดหนากับผาวิสิดปูท่ีนั่งอาจารย 
แลวเอาของท่ีใชไวปลายเทาครูบา ครั้นทานต่ืนมาจักไดลางหนาลางตาบวนปากสีฟนเมื่อต่ืนเชา  ครั้น
แลวก็เตรียมตัวเขาไปกราบท่ีนั่งอาจารยแลวหันหนาออกนั่งพับเพียบแลวทองหนังสือ ต้ังนโม สรณ
คมณท้ังเกา ถึงอิติปโส สวากขาโต สุปฏิปปนฺโน วันทา ไปจนถึงท่ีเรียนไดทุกวันเชาคํ่า เวลา ๕ - ๖ 
โมงเย็นก็ไหวพระทําวัตร เวลา ๒ - ๓ ทุมก็เขียนเรียนแตมหนังสืออักขระ “นโมพุทฺธาย นโมธมฺมาย 
นโมสังฆาย สิทฺธํ” จนตลอดท่ีเรียนถึงทุกคํ่า เมื่อเชาก็เรียนวันทาเครื่องบวช จนถึง ๗ -  ๘ โมงเชา 
แลวกราบไหวอาจารยแลวออกมา…” 6  
        ชีวิตการเปนเด็กวัดในชนบทนั้น ตองเผชิญกับอุปสรรคปญหานานัปประการ  เพราะ
เปนสถานท่ีรวมของเด็กจากหลายครอบครัว  ประกอบกับในสมัยนั้นเปนชวงเวลาท่ีครูบาพุทธิมาไดไป
ชวยทานครูบาเจาศรีวิชัยกอสรางวัดบานปาง จึงไดมอบใหพระคันธาและพระพรหม  ชวยกันปกครอง
ดูแลพระภิกษุ  สามเณร  และศิษยวัด  บางครั้งก็มีการเฆี่ยนตี  ลงโทษกันเกินความจําเปน  ทานครูบา
วงศเลาไวอยางนาสงสารวา 

       “…ถึงเวลานาธุพุทธอาจารยสอนไมอยูวัด ไปชวยครูบาเจาศรีวิไชย สรางวัดบานปาง   
ก็มอบใหนาธุคันธา และนาธุพรหมสอนแทน ทานท้ังสองพี่นองก็ซ้ําเปนคนเจาโทสะมาก  ถาเด็กชาย
ไชยวงศเรียนและจําไดก็ดี ขอใดไมไดก็เฆี่ยนจนหลังแตกหลังลาย พอทองหนังสือไมถูกก็เฆี่ยนทุกวัน  
บางวันก็เฆี่ยนประชดแทนคนอื่น จนไมแสหวายแตกเปนเส่ียง ๆ ได ๔-๕ วัน ไมแสหวายก็แตกเปน
เสน เด็กชายไชยวงศก็ทนไมได  แอบหนีกลับไปบานฟองใหพอแมฟง  พอแมไดยินลูกฟองพอแมก็วา  
“เขาเปนครูตีส่ังตีสอนก็ชางเขา เขาคงจักไมตีใหตาย ใหลูกอดทนเถิดลูกเหย แลวใหลูกกลับไปอยูวัด
เถอะนะ”  เด็กชายวงศฟงคําพอแม ก็กลับไปวัดอีก  กวาจะไปถึงวัดก็คํ่า นาธุคันธาเห็นก็ตรงเขามา
จับแขนเด็กชายไชยวงศ เอาไมแสหวายตีไมหยุด จนเนื้อตัวแตกเลือดไหลทวมตัว  พอรองไหก็ยิ่งถูกตี
หนักแรงข้ึน ครั้นปลอยมือแลวเด็กชายวงศก็เอาไมกวาดทางมะพราวไปกวาดลานวัดอาราม เจ็บก็เจ็บ
แสบก็แสบเด็กชายไชยวงศก็อดทนไปกวาดไปจนท่ัวขวงวัด ถึงเวลาร่ําเรียนและแตมหนังสือก็เรียนไป
ตามเวลา พอนาธุคันธาไปท่ีไหนไมอยูวัด เด็กชายไชยวงศก็มา นั่งนอนคิดวา“กูจักหนีหรือจักอยู” 
เด็กชายไชยวงศก็คิดวา “ตองอดทนไปกอน บางทีจักเปนแตวิบากกรรมเวรไดกระทํามาแตชาติกอนกู
ไดกระทําผิดไดตีไดดาคํ่าขาราว ีสัตวและคนมาแตชาติกอน ชาตินี้กูก็ไดมาถูกแสถูกคอนอยูอยางนี้ กูก็
คอยอดทนไปกอน อยารีบกลับบาน อดอยูคอยร่ําคอยเรียนไปกอน บางทีจักรายกอน ดีทีหลังก็ไมรู”  
เด็กชายไชยวงศก็หามตัวเอง  ก็อยูทนไปอีก 

อยูมามีวันหนึ่ง ชาวบานหลายคนไปออกปาลาสัตว ข้ึนดอยรักทิศเหนือวัดมีพระมีเณร อยู
วัดพากันนั่งกลางลานวัด  ดูคนลาสัตวข้ึนดอยรักเห็นโ 4 3น 4 3นคนนี่คน นาธุคันธาก็อยูดานหนา พระเณร

                                                 

6
 พระพงษศักดิ ์ คมฺภีรธมฺโม  บรรณาธิการ,  โพธิญาณแหงลานนา,  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  ๒๕๔๑,   

หนา  ๔๗, 



๑๕ 

ท้ังหลายก็อยูดานหลังนาธุคันธา สวนเด็กชายไชยวงศก็อยูดานหลังพระเณรไปเล็กนอยประมาณ ๓ วา
กวา พระเณรองคอื่นก็เห็นคนข้ึนดอยโนนโนน เด็กชายไชยวงศซึ่งอยูทางดานหลังพระเณรเห็นคนลา
สัตวข้ึนดอยสูงก็รองทักอยางเขา “โนนโนน” นาธุคันธาก็เหลียวมาเห็นใสเด็กชายวงศแลวหยิบเอา
กานมะพราวท่ีเขาถากคอเปนรูปชาง นาธคัุนธาก็นั่งท่ีหัวชางกานมะพราว ทานก็ถือเอากานมะพราวบิด
เอาสวนหัวชางออก  กานมะพราว ยาว  ๓  ศอก  โคนกานใหญเทาตนแขน  ทางปลายกานใหญเทา
ขอมือ…ถือสองมือต้ังทาแลวทุบตีหัวเด็กชายไชยวงศ เด็กชายไชยวงศถูกตีก็ตาปนตาลายเมาเลือดเดิน
ไปทางกุฎิ ๆ สูงเพียงหนาผากเมาเลือดไปไมรูตัว  พอดีหัวก็ไปชนกับคานตงกุฏิดัง “โครม” ตามืดก็
หายตาลายก็แจงตอนนั้นแล ฉะนั้นเด็กชายไชยวงศจึงบนในใจวา…พอเห็นนาธุคันธาก็กลัวยิ่งกวากลัว
เสือจนพอส่ันระสาย จนจิตแตกใจฟุง จนจดจําหนังสือท่ีเรียนไมได  เสือยังดีกวานาคันธาผูสอน
หนังสือ สวนเสือเห็นหรือไดยินใสกู มันก็ยังเวนทางกูนอกทาง เวลากูอยูเฝาไรในปา มันก็ยังมารองดัง 
“อาวุมอาวุม”  อยูรักษากูทุกวัน กูมาอยูกับคนพระคนธรรมแท ๆ กับเปนคนเจาโทสะ กูผิดหนอยถูก
หนอยก็มาตีกู  กูก็ยังเล็กเปนเด็กอยูยังไมรูอะไร  กูมาอยูวัดนี้ก็หวังวาจักเรียนใหเปนคนรูคนหลักคน
แหลมและฉลาด  กูเกิดมาอายุกูก็พึ่งได ๑๒ ปเทานั้น  ยังเปนคนใบคนโงยังไมฉลาด ทานผูเปน
อาจารยสอน  ก็มาตีกูเหมือนตีวัวตีควายตีสุนัข ไมกลัวมันเจ็บมันปวด  กูก็ยังเล็กหนังกูก็ยังหนุม เอาไม
แสหวายตีอยางรุนแรงจนเปนรอยมีดพรา เออ…กูก็เปนคนทุกขคนยากลําบากท่ีสุด  เออหนอ...ถึง
อยางไรก็ดี กูก็ควรอดทนไปกอนอยารีบกลับไปบานนาเด็กชายวงศเหย  แลวเด็กชายไชยวงศก็อดทน
อยูปฏิบัติร่ําเรียนไปอีกหลายวัน ตอไปเพื่อนก็มาอิจฉา ขมเหงราวีจนเด็กชายวงศต้ังสติไมได  มีแต
รองไหถูกทุบทุกตีไมขาด อยูทรมานอดเจ็บอดปวดไมได   

ยังมีอีกวันหนึ่ง เด็กชายไชยวงศยกขันโตกขันขาว ท่ีพระฉันแลวมากินขางนอก เด็กชาย
วงศก็นั่งกินท่ีใกลขันโตก พวกเณรองคใหญยืนขางหลังกมขยุมเอาแกงเอาน้ําพริกมาขามหัวไปกิน  
น้ําพริกน้ําแกงก็หยดยอยลงใสหัวเด็กชายไชยวงศ  สวนพรรคพวกก็มารุมแยงกินอาหารจนหมด  
เด็กชายไชยวงศก็ไดกินขาวอาหาร  ๒-๓  คํา ไมพออิ่ม หมูพรรคพวกกินแลวเขาก็หนี  ปลอยให
เด็กชายไชยวงศลางถวยลางชอนขันโตกคนเดียว พรรคพวกก็ไมชวยลาง ถวยชามก็เยอะลางคนเดียวก็
เกือบไมไหว ชวนเณรองคใหญชวยลางเขาก็โกรธ  กอบเอาน้ําพริกน้ําแกงมาราดหนาราดตาเด็กชาย
ไชยวงศ จนลืมตาไมไดเพราะมันแสบแลวก็ลุกไปลางหนาลางตา  บนใหพรรคพวกและเณรองคใหญ
ทําไมไมลางถวยชวยขา เขาก็มาดามาบน นาธุคันธาไดยินใสทานก็เอามีดสันหนาซึ่งเปนมีดท่ีทํามาจาก
บานลองปูกองมาทุบหัวเด็กชายไชยวงศจนบวม  ตาปนตาเมาตาลาย  หมุนต้ิวเหมือนกงลอปนฝาย 
พอดีมีสติอยูนิดหนึ่งก็จับคานรานน้ํา ไวจึงไมลม  ไมทรุด ถาไมจับคานรานน้ําไวก็คงจะลมทรุดไปเลย   

ยังมีอีกวันหนึ่ง ก็ทะเลาะกันเรื่องไมลางถวย นาธุคันธาไดยินก็เอาขวาน  มาทุบตอยหัว
เด็กชายไชยวงศ  คนอื่นไมทุบมาทุบหัวเด็กชายวงศคนเดียวจนบวมจนเมา  หัวเปนรอยขวานทุบมี
จนถึงวันนี้ก็ยังไมหายบวม  จนเด็กชายไชยวงศต้ังสติไมไดมีแตรองไหถูกทุบบุบตีไมขาด  ทนเจ็บทน
ปวดไมได   

เด็กชายวงศเขามาอยูวัด ๕ เดือน เปนเดือน ๑๐ ข้ึน ๖ คํ่า เด็กชายไชยวงศ ทนอยูไมได
ก็เลยหนีไปอยูบานอยูกับพอกับแม  พอแมก็เสียใจเพราะผูส่ังผูสอนไมเอ็นดูกรุณา ลูกชายแหงตน  พอ
แมก็เลยใหลูกอยูบานทําไรทํานาตอไป   

ถึงเวลานาธุพุทธิมากลับมาวัดไมเห็นหลาน ก็บนวาใหธุคันธาและธุพรหมวา   “ทําไมไม
เอ็นดูหลาน เด็กชายไชยวงศมาอยูวัด ไมส่ังไมสอนมันใหดี ๆ กลับมาเฆี่ยนตีจนหลานหนีกลับบาน  เพราะ



๑๖ 

ทานเฆี่ยนตีเกินไปจนไมได  เพราะทานท้ังสองไมเอ็นดูกรุณามัน  มันยังเปนเด็กอยูยังไมรูอะไร  เราทํา
อยางนี้ไมดีนะธุเหย”  สวนธุคันธาและธุพรหมก็นั่งเงียบอยูไมพูด…” 7   

ทานครูบาวงศ  เขาไปเปนศิษยวัดแมปงเหนือได  ๕  เดือน  ก็ตองออกจากวัดไปเพราะ
ทนการขมเหงรังแกจากพระผูปกครองสามเณรและเด็กวัดรุนใหญไมไดจึงไดหลบหนีกลับบานไปอยูกับ
พอแมตามเดิม  จนกระท่ังถึงวันข้ึน ๔ คํ่า  เดือนอาย  พ.ศ.  ๒๔๖๖ ทานครูบาวงศก็ไมละความ
พยายามดวยใจอันเปนกุศลอยากจะเปนศิษยวัดอีก  ทานจึงไดกราบลาพอแมไปเปนศิษยวัดอยูกับครู
บาพุทธิมาอีกครั้งหนึ่ง  ทานครูบาพุทธิมาไดมอบหมายใหทานชวยงานปนอิฐ  เพื่อนําไปชวยครูบาเจา
ศรีวิชัยสรางพระธาตุพระเกศสรอย  ท่ีจังหวัดตาก 

การเปนศิษยวัดในครั้งท่ี ๒ นี้ ก็ยังมีพระภิกษุสามเณร และศิษยวัดรุนใหญคอยกล่ัน
แกลงทานอีก แตดวยความท่ีมีทานครูบาพุทธิมาอยู  การขมเหงรังแกจึงไมรุนแรงเทาครั้งแรกทานจึง
อดทนได  อยูรับการศึกษาและชวยงานครูบาพุทธิมาปนอิฐเรื่อยมา  เมื่องานปนอิฐจํานวน  ๕๐,๐๐๐  
กอนเสร็จแลว  ทานครูบาพุทธิมาไดนําเอาอิฐลงเรือไปยังวัดพระธาตุพระเกศสรอย  โดยไดนําเอา
เด็กชายชัยวงศไปดวย 
 

๒.๕  บรรพชาเปนสามเณร 
วัดพระธาตุพระเกศสรอย  ปจจุบันนี้เรียกวา “วัดพระธาตุแกงสรอย”  ต้ังอยูในเขต

อําเภอสามเงา  จังหวัดตาก  บริเวณท่ีต้ังวัดอยูบนเกาะกลางทะเลสาบแมปงเหนือเข่ือนภูมิพล  ใน
สมัยท่ีทานครูบาวงศไปชวยสรางพระเจดียนั้นยังไมมีการสรางเข่ือนภูมิพล  งานสรางพระธาตุแกง
สรอยเมื่อ พ,ศ, ๒๔๘๖  มีทานครูบาชัยลังการ  เปนประธาน  พระคุณทานเดิมเปนชาวบานหวย
ข้ีเหล็ก   ตําบลทุงกอ  อําเภอเวียงชัย  จังหวัดเชียงราย  บวชแลวออกเดินธุดงคมาอยูวัดพระธาตุเกศ
สรอย จังหวัดตาก ทานไดมีความคิดริเริ่มสรางพระธาตุแกงสรอยข้ึนมา  บรรดาพระสงฆครูบาอาจารย
ของอําเภอล้ีในสมัยนั้น ไดพากันมาชวยทานสรางพระธาตุแกงสรอย ในจํานวนนั้นมีทานครูบาพุทธิมา
รูปหนึ่ง   

ทานครูบาพุทธิมาไดนําเอาเด็กชายชัยวงศ ไปถวายตัวใหเปนศิษยของทานครูบาชัย
ลังการและไดอยูปฏิบัติรับใชครูบาอาจารย ชวยกันสรางพระธาตุพระเกศสรอยจนแลวเสร็จ  ในวัน
ทําบุญยกยอดฉัตรพระธาตุพระเกศสรอยนั้น ไดมีการบรรพชาอุปสมบทพระภิกษุสามเณร  ดังปรากฏ
ในบันทึกของทานวา 

“…จนถึง พ.ศ.๒๔๘๖ จ.ศ. ๑๑๘๗ ตัวปดับเปา เด็กชายไชยวงศอายุยาง ๑๓ ป  
เดือน ๘ เพ็ง เม็งวันอังคาร เวลาตี ๔ ตี ๕ ครูบาอาจารยท้ังหลายมี ๑๒ รูป ชวยกัน

อุปสมบทสามเณร  ๔  รูป  คือ   
๑.  สามเณรอินถา  อาจารยอุปชฌายใสช่ือวา“อินไชยภิกขุ”   
๒.  สามเณรหลา  ข้ึนเปนภิกขุ  
๓.  สามเณรสุข  ข้ึนเปนภิกขุ  
๔.  สามเณรเมา  ข้ึนเปนภิกขุ   

นอกจากนั้นก็เอาเด็กวัดมาบรรพชาเปนสามเณรอีก  ๖  คน  คือ   

                                                 

7
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๔๘ - ๔๙, 



๑๗ 

๑.  สามเณรดา  
๒.  สามเณรแรด  
๓.  สามเณรอุน   
๔.  สามเณรแกว   
๕.  สามเณรใหม   
๖.  เด็กชายไชยวงศ     
ครูบาชัยลังกาบวชใหใสช่ือวา “ไชยลังกาสามเณร” วาอั้นแล พอบิณฑบาตร

และฉันเชาแลว อยูถึงเวลา ๙ โมง ๑๐ โมง คณะพระสงฆครูบาอาจารยและสามเณร   ไชยลังกาและ
ศรัทธาท้ังหลาย  พรอมใจกันยกยอดฉัตรข้ึนตางเจดียพระธาตุแลว ศรัทธาท้ังหลายทําบุญถวายทาน
แลว พระสังฆะเจาท้ังหลายและสามเณร ฉันเพลแลวจบไปในวันนี้ยามนี้แล…” 8   

เมื่อบรรพชาเปนสามเณรแลว  ครูบาพุทธิมาก็ไดกลับไปยังวัดของทาน สวนสามเณรไชย
ลังกาก็ไดอยูปฏิบัติรับใชและรับการศึกษาอบรมจากทานครูบาเจาชัยลังการ ทานเปนผูมีความ
ขยันหมั่นเพียรและเคารพเช่ือฟงครูบาอาจารยตลอดจนผูสูงอายุ จึงทําใหครูบาอาจารยและผูเฒาผูแก
รักใครเอ็นดูมาก จนเปนเหตุทําใหเพื่อนเณรบางรูปพากันอิจฉาริษยาหาวาทานประจบครูบาอาจารย 
เมื่อใดท่ีทานอยูหางจากครูบาอาจารยทานจะตองถูกรังแกเสมอ ทําใหการอยูปรนนิบัติติดตามครูบา
อาจารยเปนไปอยางไมมีความสุข แตดวยความเคารพกตัญูตอครูบาอาจารย และตองการท่ีจะปฏิบัติ
ธรรมกรรมฐานเพื่อมรรคผลนิพพาน ทานจึงใชขันติและใหอภัยแกพระภิกษุสามเณรเหลานั้น ท่ีไมรู
สัจจะธรรมในเรื่องกฎแหงกรรม  ท่ีองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดกลาวไววา “ทําความดีไดดี ทํา
ความช่ัว ผลแหงความช่ัวยอมตอบสนอง”  

พระสงฆท่ีเคยอยูรวมกับทานในสมัยเปนสามเณรไดเลาวา “ทานเปนผูมีขันติและ
อภัยทานสูงสงจริงๆ” 9 ครั้งหนึ่งทานเคยถูกสามเณรรูปหนึ่งเอาน้ํารักทาไวบนท่ีนอนของทาน ในสมัย
นั้นยังไมมีไฟฟา และเทียนไขก็หาไดยากทานจึงมองไมเห็น เมื่อทานนอนลงไป น้ํารักไดกัดผิวหนังของ
ทานจนแสบจนคัน ทานจึงไดเกาจนเปนแผลไปท้ังตัว ไมนานแผลเหลานั้นก็ไดเนาเปอยข้ึนมาจนทําให
ทานไดรบัทุกขเวทนามาก แตดวยความท่ีทานเปนคนดีมีธรรมะเมตตาใหอโหสิกรรม กับผูอื่น ทานจึง
ใชขันติขมความเจ็บปวดเหลานั้นโดยไมปริปากหรือกลาวโทษผูใด ทุกครั้งท่ีครูบาอาจารยถามทาน ๆ 
ก็ไมยอมท่ีจะกลาวโทษใคร เพียงแตกราบเรียนไปวาทานใหอภัยแกคนเหลานั้นแลว  และขอยึดเอาคํา
ของครูบาอาจารยมาปฏิบัติเพื่อจะไดไมมีเวรมีกรรมกันตอไปในอนาคต และเพื่อความหลุดพน
จากวัฎฏะสงสารแหงนี้เขาสูพระนิพพาน ดังท่ีครูบาอาจารยไดอบรมส่ังสอนมาดวยความยากลําบาก 
ในการท่ีจะใหลูกศิษยลูกหาเปนคนดีและเปนพระสงฆ เนื้อนาบุญของพุทธบริษัทตอไป ดวยผลบุญท่ี
ทานไดส่ังสมมาแตอดีตถึงปจจุบัน จึงดลบันดาลใหมีชายชราคนหนึ่งนํายามาใหทานฉัน ใหทาบริเวณ
แผลเนาเปอยเปนเวลา ๓ คืน เมื่ออาการทานหายดีแลว ชายชราผูนั้นก็ไดกลับมาหาทานและไดพูดกับ
ทานวา “เปนผลบุญของทานท่ีไดสรางสมมาแตอดีตถึงปจจุบันไวดีมาก จึงทําใหแผลหายเร็ว ขอให
สามเณรนอยจงหมั่นทําความดีปฏิบัติธรรมและเคารพเช่ือฟงครูบาอาจารยตอไป อยาไดทอถอย ไมวา
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๕๕, 
9

 สัมภาษณ  พระครูพินิจสารธรรม  (ครูบาพรรณ  พรหฺมฺเสโน),  เจาอาวาสวัดพระพทุธบาทหวยตม  เจาคณะตําบลนาทราย 

เขต ๒,  ๑๖  พฤษภาคม  ๒๕๔๙, 



๑๘ 

จะมีมารมาขัดขวางอยางไรก็ตาม ขอเณรนอยจงใชความดีชนะความไมดีท้ังหลาย ตอไปในภายภาคหนา
ทานจะไดเปนพระสงฆเนื้อนาบุญของพุทธบริษัทตอไป” 10 

เมื่อชายชราผูนั้นกลาวจบแลวจึงไดเดินลงจากกุฏิท่ีทานพักอยู ทานนึกไดวายังไมไดถาม
ช่ือของชายชราผูมีพระคุณ จึงรีบตามลงมาแตเดินหาเทาไรก็ไมพบชายชราผูนั้น ทานจึงไดสอบถาม
ผูคนท่ีอยูในบริเวณนั้น ทุกคนบอกเปนเสียงเดียวกันวาไมเคยพบเห็นชายชราเชนนี้มากอนเลย 
นอกจากเห็นทานอยูรูปเดียวในกุฏิ จากคําพูดของคนเหลานี้ทําใหทานประหลาดใจมาก เพราะทานได
พุดคุยกับชายชราผูนั้นถึง ๓ คืน ทุกครั้งท่ีชายชราผูนั้นมาทายาและนํายาใหทานฉันเหตุการณนี้ทําให
ทานคิดวาชายชราผูนั้นถาไมเปนเทพแปลงกายมา ก็อาจจะเปนผูทรงศีลท่ีบําเพ็ญอยูในปาจนได
อภิญญา 

การกล่ันแกลงจากพระเณรท่ีอิจฉาริษยายังไมส้ินสุดแคนั้น บางครั้งเวลานอนก็ถูกเอา
ทรายกรอกปาก ถึงเวลาฉันก็ฉันไมไดมาก เพราะถูกพระเณรท่ีไมเช่ือในเรื่องบาปบุญคุณโทษรังแกหรือ
หยิบอาหารของทานไปฉัน แตดวยความท่ีทานเปนผูมีความอดทนและยึดมั่นในคําส่ังสอนของ องค
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ทานจึงอโหสิกรรมพวกเขา และใชขันติในการปฏิบัติธรรม รับใช
ปรนนิบัติครูบาอาจารยดวยดีตอไป ครูบาชัยลังการมักลูบหัวของทานดวยความรักเอ็นดูและสอนให
ดวยความเมตตาอยูเสมอวา “มันเปนกรรมเกาของเณร ขอใหเณรนอยใชขันติและความเพียรตอไป 
เพื่อโลกุตรธรรมอันยิ่งใหญในภายหนา เมื่อถึงเวลานั้นแลว ทุกคนท่ีเคยลวงเกินเณรนอย เขาจะรูกรรม
ท่ีไดลวงเกินเณรนอยมา” 11  ทานก็ใชขันติธรรมอดทนตออุปสรรคปญหามาโดยตลอด 

 
๒.๖ ธุดงคไปวัดพระพุทธบาทหวยตมคร้ังแรก 

เพราะความท่ีทานครูบาเจาชัยลังการเปนพระฝายอรัญวาสี  มีอุปนิสัยนอมไปในทาง
ธุดงควัตร เมื่อทานดูแลกอสรางพระธาตุพระเกศสรอยเสร็จแลว ทานไดพาเอาบรรดาพระภิกษุ
สามเณรและศิษยานุศิษยออกธุดงคไปตามบานเมืองตางๆ ในเขตอําเภอสามเงา  จังหวัดตาก อําเภอล้ี  
จังหวัดลําพูน  อําเภออมกอย  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม  จนกระท่ังธุดงคมาถึงวัดพระพุทธ
บาทหวยตม ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ซึ่งมีสภาพทรุดโทรมเปนอยางมากดวยความท่ี
ทานครูบาเจาชัยลังการคงจะทราบดวยญาณวา วัดแหงนี้เปนวัดซึ่งทานครูบาวงศจะไดมาทําการ
บูรณะพัฒนาตอไปในอนาคต  จึงไดมีการสนทนาพยากรณระหวางทานกับครูบาเจาชัยลังการวา 

“ไหวสาลุงธุ  ศาลาพระบาทแหงนี้  ก็ทรุดโทรมคร่ําคราไป ทําไมลุงธุไมบูรณะใหดี” 
ครูบาเจาชัยลังการตอบวา “ลุงธุแกแลว  วัดนี้ไมใชหนาท่ีของลุงธุ  แตเปนหนาท่ีของพระหนอยเมือง
ต๋ืนตนบุญ  จักไดมากอรางสรางแปลงในภายหนา  พระหนอยตนนั้นอาจจะเปนเณรไชยลังกานี้ก็ได” 

ทานครูบาวงศในสมัยท่ีเปนสามเณรไชยลังกานั้น  ไดตอบทานครูบาเจาชัยลังการวา 
“ขาเจาบุญบมี  บารมีบนัก  เปนพระหนอยอยูคงจะทําไมได” ครูบาเจาชัยลังการก็กลาววา  
“พระหนอยลองดูตอไปในภายภาคหนาเทอะ  คําของลุงธ ุ จักเปนความจริง” 
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๕๓, 
11

 พระพงษศักดิ ์ คมฺภีรธมฺโม  บรรณาธิการ,  โพธิญาณแหงลานนา,  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  ๒๕๔๑,   หนา  

๔๙, 



๑๙ 

ซึ่งกาลตอมาก็ปรากฏวาคําพยากรณของครูบาเจาชัยลังการ  ก็เปนความจริง  ดังท่ีวาไว  
เพราะทานครูบาไดกลับมาเปนประธานในการกอสรางบูรณะพัฒนา วัดพระพุทธบาทหวยตม
จนกระท่ังมีความสงางามดังปรากฎในสมัยปจจุบันนี้ 

ทานครูบาเจาชัยลังการ พาศิษยออกเดินธุดงคแลว ก็กลับมาวัดพระธาตุพระเกศสรอย 
อยูไดไมนาน ทานก็มอบหมายใหพระหลาศิษยผูใหญของทานเปนผูดูแลวัดพระธาตุพระเกศสรอย ตอไป สวน
ทานครูบาเจาชัยลังการไดเดินทางกลับไปเยี่ยมบานเดิมของทานท่ีจังหวัดเชียงราย  ท้ังนี้ไดมอบสามเณรไชย
ลังกา (ชัยวงศ) ใหอยูในปกครองของพระหลาดวย  พระหลาก็ไดอบรมส่ังสอนวิชาความรูเทาท่ีมีอยูใหแกทาน
ครูบาวงศและศิษยรูปอื่นๆ  ท่ีอาศัยอยูในสํานักเดียวกัน    

ครั้นถึงวันข้ึน ๖ คํ่า  เดือน  ๕  พ.ศ.  ๒๔๖๙  ทานครูบาเจาศรีวิชัย  แหงวัดจอมศรี
ทรายมูลบุญเรืองบานปาง  พรอมดวยคณะศิษยมีครูบาพุทธิมาเปนตน  ไดพากันมาทําบุญฉลองพระ
ธาตุพระเกศสรอย เมื่อเสร็จงานแลว สามเณรไชยลังกา (ชัยวงศ) ไดติดตามครูบาพุทธิมา  มาจํา
พรรษาอยู ณ วัดกอแมปงเหนือ  ๑  พรรษา  เมื่อออกพรรษาแลว ครูบาพุทธิมา ไดชักชวนพระภิกษุ
สามเณร และคณะศรัทธาชาวบานยายวัดกอปงเหนือ ไปสรางวัดใหม  บนพื้นท่ีวัดรางใกลกับวัดเดิม
จนแลวเสร็จ 
  

๒.๗  พบครูบาพรหมา เปนคร้ังแรก  
        เมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๑  พอหนานวงศล้ือ ไดเดินทางมาจากวัดพระธาตุพระเกศสรอย มา

นมัสการสามเณรไชยลังการ (ชัยวงศ) วาในขณะนี้ไดขาววาทานครูบาเจาชัยลังการไดธุดงคมาพํานัก
อยู  ณ วัดพระพุทธบาทหวยตม จึงมานิมนตทานไปหาครูบาเจาชัยลังการ ทานก็ไดกราบลาครูบาพุทธิมา 
ไปอยูปฏิบัติรับใชทานครูบาเจาชัยลังการตอไป เมื่อออกพรรษาแลวทานครูบาเจาชัยลังการ ไดพาคณะ
ศิษยออกเดินธุดงค ไปนมัสการพระบรมธาตุเจาดอยเกิ้ง การเดินทางไดผานปาทึบ หุบเขา ลําธาร 
หมูบาน และวัดวาอารามตางๆ จนกระท่ังมาถึงบานอมวาบ เจาอาวาสวัดอมวาบ และคณะศรัทธา
บานอมวาบ ไดกราบเรียนใหครูบาเจาชัยลังการวา ท่ีวัดจอมหมอกอันเปนวัดท่ีคณะศรัทธาบานหวย
หลอดูก และบานหัวทุงยาวถวายการอุปถัมภอยูนั้น ไดมีคณะพระธุดงคกลุมหนึ่งมาพักจําพรรษาอยู
ปฏิบัติธรรมท่ีนั่น  เมื่อทานครูบาเจาชัยลังการทราบดังนั้น ก็มีใจอยากไปเยี่ยมเยือนนมัสการ  จึงได
ชวนกันไปวัดจอมหมอก 

พระธุดงคกลุมดังกลาวนั้นมีครูบาเจาพรหมา พรฺหมฺจกฺโก (พระสุพรหมยานเถร  เจา
อาวาสวัดพระพุทธบาทตากผา) เปนหัวหนา เมื่อไดพบกันแลวตางฝาย ก็ถวายความเคารพซึ่งกันและ
กัน  ทานครูบาเจาชัยลังการ  แมจะมีอายุพรรษามากแตดวยใจท่ีใฝในการปฏิบัติสมถกรรมฐานและ
วิปสสนากรรมฐาน  จึงไดยินยอมพรอมใจกันกับคณะศิษยขอสมัครเรียนพระกรรมฐานจากทานครูบา
เจาพรหมา  พรฺหมฺจกฺโก  ซึ่งทานก็เมตตารับเปนศิษยอบรมกรรมฐานใหท้ังหมด บรรดาพระภิกษุ และ
สามเณรทุกรูปไดพากันอยูจําพรรษาท่ีวัดปาจอมหมอก  เมื่อออกพรรษาแลวอยูสมาทานปริวาสกรรม 
จากนั้นทานครูบาเจาชัยลังการ  ไดเดินทางกลับมาอยูวัดพระพุทธบาทหวยตม เมื่อ พ.ศ.  ๒๔๗๔ มีการ
ฉลองวิหารวัดหลังวังกอทาอําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน  ทานครูบาวงศไดมารวมพิธีฉลองวิหารดวย ไดอยู
ดูแลรับใชอุปฏฐากทานครูบาเจาชัยลังการท่ีวัดนี้เปนครั้งสุดทาย  เพราะวาหลังจากนั้นทานครูบาเจา
ชัยลังการ ไดเดินธุดงคกลับไปจังหวัดเชียงราย  และมรณภาพท่ีวัดหวยข้ีเหล็ก  ตําบลทุงกอ  อําเภอ
เวียงชัย  จังหวัดเชียงราย  ซึ่งเปนบานเดิมของทาน 

 



๒๐ 

๒.๘  อุปสมบทเปนพระภิกษุคร้ังท่ี  ๑  
เมื่อทานครูบาเจาชัยลังการมรณภาพแลว  ทานครูบาวงศ ก็ยกยองนับถือเอาทานครูบา

เจาพรหมา พรฺหมฺจกฺโก  เปนครูบาอาจารย  ติดตามอุปฏฐากรับใช  ศึกษาเลาเรียนวิชาความรูกับทาน
มาโดยตลอด  จนกระท่ังอายุทานได ๒๐ ป  จึงไดรับการอุปสมบทเปนพระภิกษุ พรอมกับพระปญญา 
และพระปวน  ณ วัดปาแมกระตอกระแต ประเทศพมา ในปจจุบัน  เมื่อวันพฤหัสบดี ข้ึน ๘ คํ่า  
เดือน ๓  พ.ศ.  ๒๔๗๕  เวลา  ๐๕.๐๐  น.  ไดนามฉายาวา  “ชยวํโสภิกขุ”  โดยมี 

ครูบาเจาพรหมา  พรฺหมฺจกฺโก  เปน  พระอุปชฌาย 
พระอาจารยไชยยา   เปน  พระกรรมวาจาจารย 
พระอาจารยตา   เปน  พระอนุสาวนาจารย  
หลังจากท่ีอุปสมบทแลว  ทานครูบาวงศไดอยูปฏิบัติรับใชครูบาพรหมา  ระยะหนึ่งตาม

หนาท่ีอันเตวาสิกวัตร  ตอมาทานไดกราบลาครูบาพรหมา  ออกเดินธุดงคไปปฏิบัติธรรมตามสถานท่ี
ตาง ๆ ขณะท่ีทานธุดงคไปในสถานท่ีตาง ๆ นั้น ทานไดอบรมส่ังสอนธรรมะ ใหกับชาวบานและ
ชาวเขาในท่ีตางๆ  ทานเลาวาตอนท่ีทานพบชาวเขาใหม ๆ  ในสมัยนั้นชาวเขาสวนใหญ ยังไมไดนับ
ถือพุทธศาสนา ขณะท่ีทานจาริกธุดงคไปตามหมูบานของพวกชาวเขา พวกชาวเขาเหลานี้ ก็จะรีบอุม
ลูกจูงหลานหลบเขาบานเงียบหายกันหมด พรอมกับตะโกนบอกตอๆ  กันวา “ผีตาวอดมาแลว”  ใน
บางแหงพวกผูชายบางคน ท่ีใจกลาหนอย ก็จะเขามาสอบถามและพูดคุยกับทาน ทักทายทานวา 
“เส่ียว” ทานเลาวาในตอนนั้นทาน ไมรูสึกเคืองหรือตําหนิเขาเหลานั้นเลย นอกจากรูสึกขันในความ
เช่ือของเขา  เพราะพวกเขายังไมรูจักพุทธศาสนา          

 ในสมัยนั้นพวกชาวเขายังนับถือลัทธิบูชาผี บูชาเจา ดวยเหตุนี้  ทานจึงไดถือธุดงค
ปฏิบัติกรรมฐานในสถานท่ีแหงนั้น เพื่อจะหาโอกาสสอนธรรมะของพระพุทธองค ใหกับพวกชาวเขา 
การสอนของทานนั้น ทานไดเมตตาบอกวา ทานตองทําและสอนใหพวกเขารูอยางชาๆ คอยเปนคอย
ไป โดยไมทําใหพวกเขามีความรูสึกแปลกประหลาด และขัดตอจิตใจความเปนอยูท่ีเขามีอยู 

ทานไดใชตัวของทานเองเปนตัวอยางใหเขาดู ในการท่ีทําใหพวกเขาหันมาปฏิบัติธรรมะ
ของพระพุทธองค เมื่อพวกเขาถามทานวา “ทําไมทานจึงโกนผมจนหัวเหนงและนุงหมผาสีเหลืองท้ัง
ชุด ดูแลวแปลกดี”  ทานก็จะถือเอาเรื่องท่ีเขาถามมาเปนเหตุในการเทศนเพื่อเผยธรรมะใหพวกเขาได
ปฏิบัติและรับรูกัน ครูบาวงศไดเลาวา การสอนใหเขารูธรรมะนั้นทานตองสอนไปทีละข้ันๆ เพื่อใหเขา
รูจักพระพุทธองค และพระสงฆเสียกอน จากนั้นทานจึงสอนพระธรรมคําส่ังสอนขององคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา ใหกับพวกเขาโดยเฉพาะการบําเพ็ญทานการถือศีล และการนั่งสมาธิภาวนา ใหพวก
เขาไดปฏิบัติยึดถือกันโดยเฉพาะเรื่องของศีล ๕ ทานจะสอนเนนใหพวกเขาไมเบียดเบียนผูอื่นและไม
ทํารายผูอื่น เพื่อจะไดไมเปนเวรกรรมกันตอไปในภายภาคหนา ซึ่งการสอนของทาน ทําใหพวกชาวเขา
ไดรับความสงบสุขภายในหมูบานของเขา อยางท่ีไมเคยมีมากอนพวกเขาจึงยิ่งเคารพนับถือและเช่ือฟง
ในคําส่ังสอนของทานมากยิ่งข้ึน 

ทานเลาวาในสมัยนั้น พวกชาวเขาไดนําอาหารท่ีมีเนื้อสัตวมาถวาย แตทานหยิบฉัน
เฉพาะท่ีเปนผักเปนพืชเทานั้น ทําใหพวกเขาเกิดความสงสัย ทานจึงไดยกเอาเรื่องในชาดกธรรมมาเทศน
ใหพวกเขาฟง  เพื่อเปนการเนนใหเห็นถึงกฎแหงกรรม และผลดีของการรักษาศีล  

ทานไดอยูอบรมส่ังสอนใหพวกเขารับรูถึงธรรมะและการรักษาศีลอยูเสมอ ๆ ทําใหพวก
เขาเล่ือมใสและนอมใจมานับถือพระพุทธศาสนา โดยละท้ิงประเพณีเกาๆ ท่ีเคยปฏิบัติ   กันมา   
ชาวเขาเหลานี้ก็ไดเจริญรอยตามทาน โดยเลิกกินเนื้อสัตว หันมารับประทานอาหารมังสวิรัติแทน  เมื่อ



๒๑ 

ทานไดสอนพวกเขาใหนับถือศาสนาพุทธแลว ทานก็จะจาริกธุดงคแสวงหาสัจจะธรรมตอไป และถามี
โอกาส ทานก็จะกลับมาโปรดพวกเขาเหลานั้นอยูเสมอ ดวยเหตุนี้ชาวเขาและชาวบานในท่ีตาง ๆ ท่ี
ทานเคยไปส่ังสอนมา จึงเคารพนับถือทานกันมาก   
 

๒.๙  ตองอธิกรณถูกบังคับใหสึก 
ครูบาวงศไดปฏิบัติตามคลองวัตรของพระภิกษุและอบรมส่ังสอนพุทธศาสนิกชนมาโดย

ตลอด  จนกระท่ังเมื่อครูบาเจาศรีวิชัยไดเปนประธานทําการกอสรางถนนข้ึนดอยสุเทพ  ทานไดพา
บรรดาชาวเขาเผากระเหรี่ยงท่ีเคารพนับถือทาน ไปฝากตัวเปนศิษยครูบาศรีวิชัยและไดอยูชวยสราง
ถนนจนแลวเสร็จ  ผลงานของครูบาศรีวิชัยไดรับการยกยองจากผูคนโดยท่ัวไป  แตก็สรางความไม
พอใจแกบุคคลอีกกลุมหนึ่งซึ่งมีอํานาจในทางปกครองไดกลาวหาครูบาศรีวิชัย  โดยฟองรองทานดวย
ขอหาหลายประการ  บรรดาศิษยท่ีสําคัญก็ถูกจับสึก  ครูบาวงศก็เปนศิษยรูปหนึ่งท่ีถูกจับสึกในครั้ง
นั้น  ทานเลาไววา 12 

“สวนพระชัยยะวงศาก็กลับวัดจอมหมอกเมืองตืนท่ีเกา อยูถึงเดือน ๔ ออก  รูขาววาเจา
คณะตําบลแมตืน  จักมาสืบสวนพระชัยยะวงศาครั้งนี้  ก็มีศรัทธายางดอยบานขุนแมเทย  มานิมนต
ไปรับทานท่ีบานเขาอยูได ๗ วัน ก็กลับลงมาท่ีวัดจอมหมอกท่ีเกา อยูได ๓ วัน พระชัยยะวงศาออก
จากวัดจอมหมอกลองและข้ึนไปบานดอยหวยเปยง เพื่ออยูเมตตาโปรดหมูบานชาวเขาท่ีนั้นอยูได
ประมาณ ๑๐ วันก็มีพระสิทธิอาย13  เจาคณะตําบล  กับนายอําเภอกิ่งอําเภออมกอย  และนายสิบ
เอกอินตา  ใชนายจ๋ันต๊ิบไปนิมนตเอาพระชัยยะวงศาท่ีบานหวยเปยง กลับมาวัดจอมหมอกอยูได ๒  
คืน มีนายตํารวจข้ึนมาคุมเอาพระชัยยะวงศา จากวัดจอมหมอกลงไปท่ีวัดพระครูเจาคณะตําบล  เจา
คณะตําบลก็กลาวซึ่งพระชัยยะวงศาวา 

“ธุเปนคนหัวแข็ง ใบสุทธิ14ก็ไมมี เสนพระหัววัดก็ไมมี15 ธุเปนคนหัวแข็ง ด้ือดึงคบคิด
กับพระศรีวิชัย ธุตองสึกเด๋ียวนี้เลย ไมตองอยูเปนพระเลย”   

สวนพระชัยยะวงศา  ก็ไมมีเพื่อนไมมีพอง มีแตตนเองรูปเดียวแลวคิดดูวา ตัวตองเอาตัว
เปนท่ีพึ่ง   

“เออหนอ ! ตัวกูก็หาโทษไมได กลับมาบังคับกูสึก” 
พระชัยยะวงศาก็พิจารณาดูวา “ตัวกูนี้ก็เปนของอนิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนตฺตา เทานั้นก็ปลอย

ตามวิบากกูเถอะ” แลวก็ยอมเปล่ียนผานุงหมขาวตอไป   
พระครูก็เอาผาขาวหนังชางผืนหนึ่งมาฉีกเปนทอนยาว  ๓  ศอกใหนุง  ก็ไมคอยพอดีกับ

ตัว ครั้นแลวพระครูก็พูดมาวา“ของท่ีวัดจอมหมอก เปนตนวา พระเจาพระธรรม  ก็จักยึดเอาหมด” 
หาวาเปนของสงฆ ท่ีแทจริงเปนของครูบาพรหมจักรท้ังหมด พระชัยยะวงศาเปนผูอยูเฝารักษาใหครูบา
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 พระครูสิริสุตาภิมณฑ  (ศุภชัย  สุทฺธิญาโณ),  พระชัยยะวงศานุสสต,ิ หนา  ๕๙, 

13
  พระสิทธิ  เปนตําแหนงสมณศักดิ์โบราณของลานนาไทย  มีตําแหนงดังน้ีคือ พระสิทธิ พระสามี พระครูบา  พระราชคร ูพระ

สังฆราชา  และสมเด็จพระสังฆราชานายก   
14

  ใบสุทธิ  คือ“หนังสือสุทธิสําหรับพระภิกษุสามเณร”  คือบัตรประจําตัวพระภิกษุสามเณร  เหมือนบตัรประชาชนของ

ชาวบาน 
15

   เสนพระหัววัด  คือใบตราตั้งเจาอาวาส 



๒๒ 

เทานั้น แลวพระชัยยะวงศาขาวก็กลับมาวัดจอมหมอก บอกให ศรัทธาไปซื้อผาขาวในกาดเจกกุย แลว
ใหเจกกุยตัดเปนผาจีวรขาวไดชุดหนึ่ง แลวก็มานุงหมครองไป   

เมื่อครูบาวงศถูกบังคับใหสละสมณเพศแลว  บรรดาชาวบานท่ีรูขาวก็พากันมาหาทาน
และเคารพนับถือทานมากข้ึนกวาเดิม เมื่อทานนุงผาขาวนั้นชาวเขาเรียกทานวา “เกอะจาโพ”  
แปลวา “เจานอย”  เจาคณะตําบลแมต่ืน ก็ใหคนมาไลใหออกจากพื้นท่ีไปภายใน ๒ วัน ทานก็ออก
เดินทางไปหาครูบาเจาศรีวิชัย  แตไมพบเพราะครูบาเจาศรีวิชัยไปจําพรรษาอยูท่ีวัดจามเทวี เมื่อครู
บาเจาศรีวิชัยกลับมาวัดบานปางเพื่อสรางวิหารใหม  ทานก็ไดไปนมัสการครูบาเจาศรีวิชัย ๆ ก็ทักวา
ทําไมจึงสึกเปนผาขาว  ทานก็เลาใหครูบาเจาศรีวิชัยวาทานเองไมมีความผิดอะไร แตเจาคณะตําบลแม
ต่ืนกลาวโทษวาทานไมมีใบสุทธิสําหรับพระภิกษุสามเณร  ตราต้ังเจาอาวาสก็ไมมี  เปนคนหัวด้ือ  คบ
คิดกับพระศรีวิชัย ตองลาสิกขา  แลวเจาคณะตําบลแมต่ืนก็บังคับใหทานสึกโดยดึงผากาสาวพัสตร
ออกจากตัวทาน คณะท่ีมานั้นมีตํารวจคุมมาดวย  ทานก็ไมรูจะขัดขืนไดอยางไร ครูบาเจาศรีวิชัยก็
บอกวาไมเปนไร จะนุงผาขาวหรือผาเหลืองก็ไมสําคัญอะไร  ความสําคัญอยูท่ีเรามีศีลธรรม  ภายหนา
ถาเรามีบุญก็จะไดกลับมาครองผากาสาวพัสตรอีกครั้ง  ปรากฏในชีประวัติของทาน ดังนี้ 16 

ตอนั้นไปศรัทธาหมูชาวเขารูขาวพากันต่ืนเตนกันมาหามากกวาเกา  พวกยางชาวเขาก็
วาธุเหลือง  ธุไทย  ธุขาว  ธุยาง  แลวเขาก็วา“เกอะจาโพ” ถาเปนคําไทยก็วาเจานอยพระครูก็บอก
ใหคนมาขับไลหนีภายใน  ๒  วัน  ตองหนีไมใหอยู   

เวลานี้ก็เปนเดือน  ๗  แรม ๘ คํ่า พ.ศ.  ๒๔๗๙  จ.ศ.  ๑๑๙๘  ปรวายใจ   พระชัยยะ
วงศาขาว อายุได ๒๔ ป ก็ออกจากวัดจอมหมอก ก็ข้ึนมาวัดบานปางก็ไมพบครูบา  ครูบาเจาศรีวิชัยก็
กลับมายังไมถึงวัด  ก็อยูท่ีวัดจามเทวีลําพูนโนนอยู   

อยูถึงเดือน ๘ เหนือ ออก ๑ - ๒ คํ่า ครูบาเจาศรีวิชัย ก็กลับมาถึงวัดบานปางอยูได  ๒ - 
๓  วัน  ครูบาเจาก็ใหพระเณรพวกลูกศิษยท้ังหลายรื้อวิหารหลังเกาเสร็จแลว ก็ปลูกสรางวิหารข้ึนอีก
ใหม  ครูบาเจาศรีวิชัยไดพบกับพระชัยยะวงศาผาขาว  ทานก็ทักวา  

“ธุทําอยางไรถึงเปนไปอยางนี้”   
พระชัยยะวงศาขาวก็ตอบวา “ขาเจาก็ไมมีโทษอะไรอันใดอันอื่น มีเจาคณะหมวด

เมืองตืน ใหตํารวจมาคุมเอาขาเจาท่ีวัดจอมหมอกลงไปท่ีวัดพระครูเจาคณะหมวด   เจาคณะก็วาใหขา
เจาวาธุนี้หัวแข็งไมมีใบสุทธิประจําตัว  และเสนหัววัดก็ไมมี  ธุนี้หัวแข็ง  ด้ือดึง  คบคิดกับพระศรีวิชัย  
ขาเจาก็ตอบวา วัดจอมหมอกนี้เปนวัดครูบาพรหมจักร  มันเปนวัดปา  ขาเจามาอยูเฝาวัดใหเพิ่น
เทานั้น  สิทธิไมมีกับขาเจา  ขาเจาก็เปนตนเดินปาเปนครั้งเปนคราว ประเด๋ียวอยูประเด๋ียวไป ไมมี
หลัก อยูมาทุกวันก็เพราะศรัทธานิมนตอยู สวนใบสุทธินั้นก็ไมมีเคยมี  แตวาใบสุทธิของทานพระครูมี
หรือเปลา ถามีขาขอรับท่ีนี้ไมไดหรือ พระครูก็วาไมมี  มีอยูท่ีเชียงใหมโนน  อยางไรก็ดีธุเปนคน
หัวแข็ง  คบคิดกับพระศรีวิชัย   ธุอยูไปมันจักชนะพวกไมดี  ธุตองสึกเด๋ียวนี้  พระครูก็เอาผาขาวมา
ฉีก  ผาขาว  ๓  ศอก  ใหขาเจานุง  แลวดึงผาเหลืองออก  แลวบังคับใหขาเจาหนีจากวัดจอมหมอก  
แตวาขาเจาตนเดียวไมมีหมูเอาชนะเพิ่นไมได  พวกเขานั้นมีท้ังพระครู  มีท้ังนายสิบโทสิบเอก  ตํารวจคุม
ขาเจาจึงไมกลาขัดขืนเขา  ขาเจาก็จําเปนตองเปนไปอยางนี”้   
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 พระครูสิริสุตาภิมณฑ  (ศุภชัย  สุทฺธิญาโณ),  พระชัยยะวงศานุสสต,ิ  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  ๒๕๔๐,   

หนา  ๖๒ -๖๔, 



๒๓ 

ครูบาเจาศรีวิชัยก็ตอบวา “ไมเปนไร การนุงหมเหลืองหมขาวมันก็ดีอยู แตวานุงหม
ครองผาเหลืองเปนของธรรมดา  นุงหมขาวนุงหมไปตามโจรบังคับ  การสําคัญก็คือศีลธรรมในตัว  
ครั้นเรามีศีลมีธัมมก็ไมเสียไหน  มันก็ดีอยู  ใหธุอยูไปตามโจรบังคับไปกอน  ภายหนาบุญเรามี  มันก็
จักไดนุงครองเหลืองภายหนาไมตองรอนใจธุเหย…”   
 

๒.๑๐ อุปสมบทเปนพระภิกษุคร้ังท่ี  ๒ 
ครูบาวงศไดรับฟงโอวาทของทานครูบาศรีวิชัยแลว  ก็ต้ังใจปฏิบัติตามคําสอนนั้น และ

ไดอยูชวยทานครูบาศรีวิชัยสรางวิหารวัดบานปาง  จนกระท่ังเสร็จเรียบรอย  ตอมาทานไดเดินทาง
ติดตามครูบาอภิชัยขาวปมาจําพรรษาอยูท่ีวัดปาพลู  อําเภอบานโฮง  จังหวัดลําพูน  ไดชวยทําการ
กอสรางพัฒนาวัดปาพลู  ใหเจริญรุงเรือง มีศรัทธาประชาชนเคารพเล่ือมใสทานมาก      

ในสมัยนั้นทางการไดสงเจานอยกุศลวงศ  ณ ลําพูน  มาทําการปกครองดูแลชาว     
กระเหรี่ยงในทองถ่ินนี้  ไดปรึกษาหารือกับหลายฝายมีความเห็นวาควรจะทําการอุปสมบททานข้ึน
เปนพระภิกษุอีกครั้งหนึ่ง  จึงไดกราบเรียนเรื่องนี้ตอเจาคณะอําเภอบานโฮง  ก็ไดรับความเห็นชอบ
ดวยดี ทานครูบาวงศ จึงไดรับการอุปสมบทเปนพระภิกษุครั้งท่ี ๒ ณ วัดปาพลู  ตําบลปาพลู  อําเภอ
บานโฮง  จังหวัดลําพูน  โดยม ี 

พระครูสีลาภรณพิมล เจาคณะอําเภอบานโฮง เปนพระอุปชฌาย   
พระมหาทองคํา    วัดกูขาว  เปนพระกรรมวาจาจารย 
พระอาจารยจันทร  วัดกูขาว  เปนพระอนุสาวนาจารย 
ไดรับนามฉายาวา  “จนฺทวํโส”  โดยมี  เจานอยกุศลวงศ  แมเจาคิงคํา  ณ  ลําพูน  เปน
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17 นับต้ังแตนั้นมาทานก็ไดต้ังใจศึกษาพระธรรมวินัย ปฏิบัติตนอยูตามคลองวัตรอัน
งดงามของพระภิกษุ  และเริ่มงานพัฒนาวัดและชุมชนเรื่อยมา  

 

๒.๑๑  การศึกษา 
จากการศึกษาวิจัยไมปรากฏในประวัติ หรือคําบอกเลาของทานครูบาวงศวาทานจบ

การศึกษาในระบบระดับใด ตามบันทึกของทานพบวา ทานไมไดมีโอกาสเขารับการศึกษาภาคบังคับ 
หรือไดการศึกษาพระปริยัติธรรมแตอยางใด  คงศึกษาตามระบบวัดท่ีจัดใหเทานั้น  การศึกษาตาม
ระบบวัดของลานนาในสมัยกอนนั้น  เปนการศึกษาแบบรุนตอรุน  คือเมื่อกุลบุตรคนใดไปฝากตัวเปน
ศิษยวัด  เจาอาวาสก็จะมอบหมายใหพระภิกษุสามเณรรูปใดรูปหนึ่งเปนผูถายทอดความรูให ตอมา
เมื่อกุลบุตรนั้นไดรับการบรรพชาเปนสามเณร หรืออุปสมบทเปนพระภิกษุแลว ก็จะถายทอด ความรู
ใหกับศิษยวัดรุนตอไป  ซึ่งการศึกษาในระบบนี้ไมมีหลักสูตร  อาจกลาวไดวาเปนศึกษาตามอัธยาศัยก็
ได   พระครูสิริสุตาภิมณฑ  กลาวถึงการศึกษาระบบวัดของลานนาวา 18“…วัดตาง ๆ ในเขตลานนา
ไทยในสมัยกอนนั้น ไดจัดการศึกษาเลาเรียนแกเด็กวัดแบบบูรณาการ คือไมมีหลักสูตรท่ีแนนอนชัดเจน 
เปนแตเจาอาวาสวัดนั้นจะเปนผูท่ีกําหนดข้ึน สวนใหญแลวศิษยวัดจะศึกษาเลาเรียนในเรื่องตาง ๆ คือ   

                                                 

17
 พระพงษศักดิ ์ คมฺภีรธมฺโม  บรรณาธิการ,  โพธิญาณแหงลานนา,  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  ๒๕๔๑,   หนา  

๖๓, 
18

  พระครูสิริสุตาภิมณฑ  (ศุภชัย  สุทธิญาโณ),  นกิายสงฆในเชียงใหม,  โรงพิมพแสงศิลป,  เชียงใหม ;  ๒๕๔๙,   หนา  ๒๔, 



๒๔ 

๑.  อักขรวิธีลานนาไทย  (ตัวอักษรธรรมลานนา = ต๋ัวเมือง)  จะเรียนต้ังแตสระ  อ  อา  อิ  
อี  อุ  อู  เอ  โอ  ไปจนถึงพยัญชนะวรรคคือ  ก  ข  ค  ฆ  ง ฯ  เศษวรรคคือ  ย  ร  ล  ว  ส  ห  ฬ  อํ  
จนกระท่ังถึงการแจกไม ผสมตัวอักษร สัมฤทธิ์ผลจะอยูท่ีการอานออกเขียนได และถายทอด ใหแก
ผูอื่นได   

๒.  การทองจําบทสวดมนตแบบพื้นเมือง  โดยเริ่มทองบทสวดมนต  ๗  ตํานาน  ๑๒  
ตํานาน  ท่ีเรียกแบบพื้นเมืองวา  “เรียน  เย  สันตา  รอดถึง  มหาสมัย”  คือเรียนบทสวดมนตต้ังแต
บทขัดตํานานมงคลสูตร  ไปจนกระท่ังถึงมหาสมัยสูตร  สัมฤทธิ์ผลของการเรียน  วัดความรูไดจาก
การทองจําบทสวดมนตไดดวยปากเปลาโดยไมติดขัด 

๓.  การแสดงพระธรรมเทศนาแบบพื้นเมือง ซึ่งเปนคัมภีรใบลานจารดวยอักษรธรรม
ลานนา  โดยจะเริ่มเรียนจากพระธรรมเทศนาแบบงาย ๆ กอน  เชน  ธัมมอานิสงสบวช  ธัมมมาลัย
โปรดโลก  ธัมมนิพพานสูตร  เปนตน  สูตร  สัมฤทธิ์ผลของการเรียนวัดความรูไดจากการอานคัมภีรได
ไมผิดพลาด  สําเนียงไมเพี้ยน  รูจังหวะลีลาการเอื้อนเสียงข้ึนลงไดตรงตามวรรณยุกตสามัญ  โท  หรือ
ตรี   

๔.  การชางฝมือ   ในสมัยกอนนั้นสรรพวิชาชางสวนใหญจะอยูในวัด  โดยจะมีการ
ฝกหัดพระภิกษุสามเณร  และศิษยวัดใหเปนชาง  แตวาการสอนจะเปนไปแบบบูรณาการ  คือไมมี
การสอนโดยตรงในหองเรียนเหมือนปจจุบัน เชน ในขณะท่ีกําลังทํางานอยูนั้น  พระภิกษุสามเณรผู
เปนชางท่ีชํานาญแลว จะใหสามเณรและศิษยวัดท่ียังไมชํานาญเปนลูกมือ 
คอยรับใชชวยงานเล็กๆ นอยๆ อยูใกลชิด  แลวก็จะถือโอกาสนั้นสอน  ผูเรียนก็จะเรียนโดยการซึมซับ
เอาจากความเปนจริงทีละนอยจนชํานาญไดในท่ีสุด 

๕, หลักการปฏิบัติตน อันเกี่ยวกับกิริยามารยาทของการวางตน การพูดจา เพื่อใหเกิด
ความเรียบรอยเหมาะสม โดยพระสงฆจะสอนทีละนอย  และบางครั้งก็พาขะโยมหรือเด็กวัดติดตามไป
ในท่ีตาง ๆ ดวย  เพื่อสังเกตอากัปกิริยาของทาน  เด็กก็จะไดจดจํานํามาปฏิบัติตามตอไป  โดยสรุป
แลวการศึกษาของขะโยมเด็กวัดจะเปนไปเพื่อการเตรียมความพรอมสําหรับท่ีจะรับการบรรพชาเปน
สามเณรตอไปในภายภาคหนานั่นเอง เมื่อบรรพชาเปนสามเณรแลวจะศึกษาวิชาความรูท่ีวัดตาง ๆ ซึ่งก็
มีลักษณะคลายกับวิชาความรูท่ีอบรมขะโยมเด็กวัด  คือ 

๑. อักขระวิธี  คืออักษรธรรมลานนาท่ีไดรับการศึกษามาในเบ้ืองตนนั้น  เมื่ออานออก  
เขียนไดแลว  ก็จะฝกอานและฝกเขียนในช้ันสูงข้ึนไปตามลําดับ  ในสวนของการอานคือฝกอาน ฝก
สะกด และฝกประสมคําศัพทท่ียาก หรือศัพทท่ีไมคอยไดพบเห็น  จนกระท่ังมีความชํานาญแลว 
จากนั้นก็จะฝกจารอักษรธรรมลานนา ซึ่งเริ่มตนจากการจารดวยแทงหิน   ลงบนแผนกระดานชนวน  
หรือเขียนดวยดินสอลงในกระดาษสมุดไทย  เมื่อชํานาญดีแลวและตัวอักษรงดงามดีแลว ก็จะฝกจาร
เหล็กจารลงในแผนใบลาน หากพระภิกษุสามเณรรูปใดสามารถจารอักษรธรรมลานนา  หรือเขียน
ธรรมไดเปนผูกแลว  ความรูเรื่องอักขระวิธีลานนานี้ก็ถือไดเปนท่ีสุด   

เพราะวาการจารอักษรลงบนใบลานนั้น จะตองเรียนรูวิธีการทําใบลานเปนเบ้ืองตนกอน วัดใน
ลานนาสมัยโบราณจึงนิยมท่ีจะปลูกตนลานไวเปนจํานวนมาก  เมื่อตนลานยังไมสูงเกินไป ก็จะคัดเลือก
ยอดลานท่ีงอกออกมาจากสวนบนของลําตน  ธรรมชาติของตนตาลและตนลานนั้น เมื่อยอดใบงอก
ออกมาใหมนั้น จะยังไมแผใบออก เปนแผน  จะยังคงรวมตัวกันอยูอยางนั้นเปนเวลานานพอสมควร  
พระภิกษุสามเณรท่ีตองการใบลานมาเขียนธรรม ก็จะใชตอกไปมัดยอดลานไวกอน  จนกระท่ังใบลาน
โพลออกมาพนและเห็นกานแลวก็จะตัดมาใหพอประมาณ  จากนั้นนําไปใสกระบอกไม  ใสน้ําลงไป  



๒๕ 

และนําไปหลามคือตมจนสุกเพื่อใหมีความเหนียว  แลวนํามาคล่ีออกเปนแผน ๆ ทับดวยไมและหินท่ี
หนักไวประมาณ  ๑ ป แลวนํามาตัดใหไดขนาดของคัมภีร  ใชเชือกดีดทําเสนบรรทัด  จึงจะนํามา
เขียนธัมมได  

เมื่อใชเหล็กจารเขียนตัวอักษรลงในใบลานแลว  จะยังไมเห็นตัวหนังสือ  ตองใชเขมา
จากกนหมอท่ีดําและหนา  ขูดแลวนํามาทาลงบนใบลานท่ีเขียนเสร็จแลว  และทาดวยนํามันมะพราว
หรือน้ํามันสนใหสะอาดอีกทีก็จะเห็นตัวหนังสือไดชัดเจน  เพราะเขมาลงไปอุดอยูตามซอกท่ีเล็กจาร
ขีดลงไปนั่นเอง   

พระภิกษุสามเณรในลานนาสมัยกอนนั้น  สวนใหญมักจะจารอักษรธรรมลานนาลงใน
ใบลานได  แตปจจุบันงานศิลปประเภทนี้ไมคอยมีผูสืบตอแลว    

๒. การทองจําบททําวัตรสวดมนต  เมื่อบรรพชาเปนสามเณรแลว  ก็จะมีการทองจําบท
สวดมนตช้ันสูงสืบตอไป เปนตนวาคาถาชินบัญชร คาถาปลาชอน คาถามหาเมฆหลวง  บทสวดพุทธา
ภิเษก  บางสํานักก็มีการเรียนสวดเบิก  คือการสวดท่ีมีทํานองไพเราะคลายกับเพลงประสานเสียง  ซึ่ง
มีเฉพาะทองถ่ินลานนาเทานั้น 

๓. การแสดงพระธรรมเทศนา   ก็จะมีการเรียนวิธีการเทศนระดับสูง  จากการท่ีเคยฝก
เทศนธรรมวัตร ท่ีมีทํานองเรียบงายธรรมดา ก็จะเริ่มฝกเทศนมหาชาติซึ่งมีทํานองท่ีเปนเอกลักษณ
เฉพาะตน  ในขณะท่ีฝกเรียนเทศนมหาชาตินี้  เนื้อความท่ีปรากฏในคัมภีรมหาชาติเวสสันดรนั้นเปน
วรรณกรรมช้ันสูงท่ีมีความไพเราะ  เนื้อหาพรรณนาความไดซาบซึ้ง จึงเปนแนวทางแหงการฝกใหมี
แนวคิดในอันท่ีจะแตงวรรณกรรมประเภทตาง ๆ ได เชน  การแตงรายยาว  การแตงคราว  การแตง
โคลง เปนตน 

๔. การชางฝมือ บางวัดก็จะมีการฝกพระภิกษุสามเณรและศิษยวัดใหมีความรูในเชิง
ชางนวตกรรมดานตาง ๆ ท้ังดานชางไม ชางปูน ชางแกะสลัก บางแหงก็มีชางวาดดวยจึงทําใหวัดตาง 
ๆ มีพระภิกษุสามเณรท่ีสามารถชวยทํางานในการกอสรางและบูรณปฏิสังขรณ เสนาสนะถาวรวัตถุ
ตางๆ ได  แมจะลาสิกขาบทออกไปเปนฆราวาสแลวก็ยังใชวิชานี้ไปประกอบสัมมาชีพไดเปนอยางดี
,,,” 
 
การศึกษาของทานครูบาวงศ 

ทานครูบาวงศก็ไดรับการศึกษาระบบวัดแบบบูรณาการดังท่ีกลาวมา  จนมีความรู
สามารถอานเขียนอักษรธรรมลานนาและภาษาไทยกลางได  ทานกลาวไวในประวัติวา 19 

“สามเณรไชยลังกาและสามเณรอีก  ๔  รูป  พากนัเรียนหนังสือ  อักขระต้ังตน   
นโมพุทฺธาย  นโมธมฺมาย  นโมสังฆาย   
อ อา อิ อี   กะ   ขะ   ฆะ    
คะ  งะ  จะ   ฉะ   ชะ   ฌะ ญะ   
ไปเรื่อย ๆ ถึงเขาพรรษา  เปนพรรษาถวน  ๒  อายุเณรไชยลังกาเขา  ๑๔  ป  เขาปยี  

เวลากลางพรรษาก็เรียนอักขระแจกไมและเรียนสูตร20  ไปเรื่อย ๆ  เณรไชยลังกาก็ซ้ําปญญาทึบจํา

                                                 

19
 พระครูสิริสุตาภิมณฑ  (ศุภชัย  สุทฺธิญาโณ),  พระชัยยะวงศานุสสต,ิ  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  ๒๕๔๐,   

หนา  ๖๒ -๖๔, 
20

  เรียนแจกไม  คือการผสมอักษรดวยสระ  เรยีนสูตร  คือบทสวดมนต  ๗  ตํานาน  ๑๒  ตาํนาน 



๒๖ 

หนังสือไมคอยได  ก็อุตสาหเรียนเรื่อยไป  สวนกระดาษจักแตมและเขียนหนังสือก็   ไมมี ฉะนั้นพี่ทุ
หลาก็พาเณรท้ังหลาย  ใสหล้ีตวงเอาน้ํายางรัก 21 มาทํากระดานไวแตมหนังสือ  ไปเสาะหาไมสักมาถาก
และปดเปนแปน 22  แลวเอาน้ํายางรักมาทา  เอาหินผามาตําเปนผงรอนเปนมุก 23   ละเอียดแลวเอา
โรยใสแปนท่ีทารักนั้นใหท่ัวแลวท้ิงไวสัก  ๓  วัน  แลวเอาลูกสะบามาบัดใหเกล้ียง  จากนั้นก็เอาหินผง
มาโรยอีก  แลวขัดจนมันเกล้ียง  จนเอาดินสอเขียนเปนตัวหนังสือได,,,” 

ในสวนงานวกรรม ทานก็มีความรู ถึง ข้ันออกแบบและควบคุมดูและการกอสราง
เสนาสนะถาวรวัตถุในวัดไดเปนอยางดี  ดังปรากฏผลงานการสรางวัดพระพุทธบาทหวยตม  และพระ
เจดียศรีเวียงชัย  รวมไปจนกระท่ังถึงวัดวาอาราม  และสถานท่ีสาธารณะประโยชนตาง ๆ  ดังนั้น  จึง
ปรากฏวาทานครูบาวงศมีความรูท้ังดานอักขรวิธีแบบลาน  การทองจําบททําวัตรสวดมนต  การแสดง
พระธรรมเทศนา  และการชางฝมือ  ทุกประการ 

ภายหลังจากท่ีทานไดรับการอุปสมบทเปนครั้งท่ี  ๒  แลว  ทานไดปฏิบัติตนเจริญรอย
ตามวัตรปฏิปทาของครูบาอาจารยคือ  ครูบาชัยลังการ  ครูบาพรหมา  ครูบาศรีวิชัย  และครูบา
อภิชัยขาวป  ท่ีไดอบรมส่ังสอนทานมาตามลําดับ  จนกระท่ังทานไดรับอาราธนาใหมาเปนประธานทํา
การบูรณปฏิสังขรณวัดพระพุทธบาทหวยตม  จนมีความงดงามดังปรากฏในปจจุบันนี้ 

 
๒.๑๒  ตําแหนงทางการคณะสงฆ 

๒.๑๒.๑  งานปกครอง 
เมื่อแรกท่ีทานครูบาวงศ มาทําการบูรณปฏิสังขรณวัดพระพุทธบาทหวยตมนั้น  วัดนี้ต้ังอยู

ในเขตปาสงวนแหงชาติ  การดําเนินงานเพื่อขออนุญาตสรางวัด  และต้ังวัดตองเปนไปตามระเบียบ
ของกรมการศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ  ดังนั้นพระภิกษุสามเณรในวัดนี้ทุกรูปจึงมีสังกัดอยูวัดนา
เล่ียง  ตําบลนาทราย  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน  โดยมีพระครูพินิจสารธรรม (ครูบาพรรณ  พรฺหมฺเส
โน)  เปนเจาอาวาส  ทานครูบาวงศไดรับการแตงต้ังเปนรองเจาอาวาส  จนกระท่ังเมื่อวัดพระพุทธ
บาทหวยตมไดรับการยกฐานะเปนวัดถูกตองตามพระราชบัญญัติคณะสงฆแลว ทานจึงไดรับการ
แตงต้ังเปนเจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตมตามลําดับดังนี ้

พ.ศ.  ๒๕๒๕ เปน รองเจาอาวาสวัดนาเล่ียง 24  
พ.ศ.  ๒๕๓๓ เปน เจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม 25 
 
 
๒.๑๒.๒  งานศึกษา 
วัดพระพุทธบาทหวยตม  เมื่อแรกเริ่มพัฒนาวัดข้ึนมาใหมนั้นยังมีศรัทธาประชาชนท่ี

ถวายการอุปถัมภบํารุงวัดนอยมาก  ตอมาไดมีชาวเขาเผากระเหรี่ยงทราบขาววาทานครูบาวงศมา

                                                 

21
  การใสหล้ีตวง  คือการกรดีตนไมรัก  แลวใชภาชนะเล็ก ๆ ตวงเอานํ้ายางรักไวใชประโยชน  เหมือนการกรีดยางพารา 

22
  แปนในที่น้ีหมายถึงกระดานชะนวนที่ใชเขียนหนังสือเรยีนหนังสือแบบโบราณ 

23
  คือการตําหินชะนวนที่เผาจนสุกใหละเอียด  เรยีกวามุก 

24
  ตราตั้งรองเจาอาวาสวัดนาเล่ียง  โดยเจาคณะจังหวัดลําพูน  ลงวันที ่ ๑๖  พฤษภาคม  ๒๕๒๕ 

25
  ตราตั้งเจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม โดยเจาคณะจังหวัดลําพูน ลงวันที่ ๒๑  เมษายน  ๒๕๓๓   



๒๗ 

พัฒนาวัดนี้ข้ึนจนมีความเจริญรุงเรือง  ตางพากันอพยพมาต้ังถ่ินฐานบานเรือนอยูรอบบริเวณวัดเปน
จํานวนมากมายหลายหมูบาน  เมื่อมีลูกหลานท่ีเปนผูชายก็สงเขาไปเปนศิษยวัด  บรรพชาเปน
สามเณร  และอุปสมบทเปนพระภิกษุ  ซึ่งมีเพิ่มข้ึนเปนลําดับ  พระภิกษุสามเณรเหลานี้มีความ
ประสงคท่ีจะเขารับการศึกษาพระปริยัติธรรม  ทานครูบาวงศจึงสงไปเขารับการศึกษา ณ โรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  วัดพวงคํา  อําเภอล้ี  ตอมาเมื่อจํานวนพระภิกษุสามเณรนักเรียน
มีจํานวนเพิ่มมากข้ึน ทานจึงไดคิดริเริ่มสรางโรงเรียนพระปริยัติธรรมชัยยะวงศาพัฒนา แผนกสามัญ
ศึกษา ข้ึน ณ วัดพระพุทธบาทหวยตม  เปดสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม ในระดับนักธรรมช้ันตรี 
นักธรรมช้ันโท และนักธรรมช้ันเอก  แผนกสามัญศึกษา  เปดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  -  ๖  
ใชงบประมาณในการกอสรางท้ังหมด  ประมาณ  ๒,๐๐๐,๐๐๐,๐๐  บาท 

ในขณะเดียวกัน ก็มีบรรดาลูกหลานชาวบานอีกเปนจํานวนมากท่ีไมมาสมัครเปนศิษยวัด  
และอีกสวนหนึ่งก็เปนเด็กผูหญิง  ซึ่งเด็กเหลานี้ก็ตองการท่ีจะศึกษาเรียนรูตามวัยของเขา ทานครูบา
วงศจึงไดสรางโรงเรียนบานพระบาทหวยตมข้ึนอีกแหงหนึ่ง เพื่อสงเคราะหบรรดาบุตรหลานของชาวบาน
เหลานี้  ทานไดรับภาระสงเคราะหงานการศึกษาในตําแหนงตาง ๆ ตามลําดับดังนี ้

พ.ศ.  ๒๕๒๑ เปน   ประธานอุปถัมภโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดพวงคํา 
พ.ศ.  ๒๕๓๓ เปน   เจาสํานักศาสนศึกษาวัดพระพุทธบาทหวยตม 
พ.ศ.  ๒๕๓๔ เปน ประธานสรางโรงเรียนบานพระพุทธบาทหวยตม 
พ.ศ.  ๒๕๔๕ เปน ผูจัดการโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา 

    วัดพระพุทธบาทหวยตม 
พ.ศ.  ๒๕๔๖            เปน ประธานกรรมการอํานวยการสนามสอบธรรม 

สนามหลวงสนามสอบวัดพระพุทธบาทหวยตม 
 

๒.๑๒.๓  งานเผยแผ 
ทานครูบาวงศ  เริ่มงานเผยแผพระพุทธศาสนามาต้ังแตครั้งท่ีทานอุปสมบทใหม ๆ โดย

การเดินธุดงคไปตามปาเขาผานหมูชาวกระเหรี่ยงในทองท่ีจังหวัดลําพูน  เชียงใหม  ตาก  แมฮองสอน  
และชายแดนประเทศพมา  ทานไดอบรมส่ังสอนใหชาวเขาเคารพนับถือพระพุทธศาสนา  ปฏิบัติตาม
แนวคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  จนกระท่ังทานไดมาจําพรรษาเปนการถาวร ณ วัด
พระพุทธบาทหวยตม  ทานก็ไดดําเนินงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนามาโดย  ท้ังในดานการ
เทศนา  การอบรมศีลธรรม  และการประพันธผลงานการประพันธท่ีโดดเดน  เชน  คราวกอมคําสอน
ครูบาวงศ  ธัมมมังคละสรอย  เปนตนความละเอียดเรื่องนี้จะกลาวในบทตอไป 

 
๒.๑๒.๔  งานสาธารณูปการ  และงานสาธารณสงเคราะห     
งานสาธารณูปการ  คืองานการกอสราง  บูรณพัฒนาปฏิสังขรณ  วัดวาอาราม  ทานครู

บาวงศ  ไดเริ่มตนท่ีวัดพระพุทธบาทหวยตม  และขยายวงกวางออกไปตามวัดตาง ๆ ท่ีทาน
เห็นสมควรจนมีวัดในสาขาของวัดพระพุทธบาทหวยตมเปนจํานวนมากมาย  ในสวนของงานสาธารณ
สงเคราะห ทานไดสรางโรงเรียน สถานีอนามัย โรงพยาบาล ศาลาพักรอน  ต้ังหมูบานตางๆ เปน
จํานวนมาก  ความละเอียดเรื่องนี้จะกลาวในบทตอไป  

  
๒.๑๓  ลําดับการจําพรรษา 



๒๘ 

ทานครูบาวงศ  บรรพชาอุปสมบทเปนพระภิกษุสามเณรฝายอรัญญวาสี  คือมีขอปฏิบัติ
เนนหนักไปในทางวิปสสนาธุระ  จําพรรษาอยูในวัดปาเปนสวนใหญ  และไดออกเดินธุดงคแสวงหา
ความสงัดวิเวกเพื่อใหเหมาะสมกับการปฏิบัติธรรม กอนท่ีทานจะมาจําพรรษาเปนการถาวร ณ วัด
พระพุทธบาทหวยตม  ทานไดจาริกธุดงคไปจําพรรษาในท่ีตาง ๆ ตามลําดับดังนี ้  
 

ตารางแสดงลําดับการจําพรรษาของครูบาวงศ  26 

พ.ศ. สถานท่ีจําพรรษา 

๒๔๗๕ วัดหวยแมบางแบง  ชายแดนประเทศพมา 
๒๔๗๖ - ๒๔๗๘ วัดจอมหมอก  ตําบลแมต่ืน  อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม 

๒๔๗๙ วัดหวยเปยง  อําเภอแมระมาด  จังหวัดตาก 
๒๔๘๐ วัดไมตะเคียน  อําเภอแมระมาด  จังหวัดตาก 

๒๔๘๑ - ๒๔๘๒ วัดหวยเปยง  อําเภอแมระมาด  จังหวัดตาก 
๒๔๘๓ วัดหวยหละ  ตําบลปาพลู  อําเภอบานโฮง  จังหวัดลําพูน 

๒๔๘๔ - ๒๔๘๘ วัดปาพลู  ตําบลปาพลู  อําเภอบานโฮง  จังหวัดลําพูน 
๒๔๘๙ - ๒๔๙๒ วัดพระพุทธบาทหวยตม ตําบลนาทราย  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน 
๒๔๙๓ - ๒๔๙๘ วัดแมตํ๋า  ตําบลเสริมซาย  อําเภอเสริมงาม  จังหวัดลําปาง 
๒๔๙๙ - ๒๕๐๑ วัดหวยน้ําอุน  ตําบลแมตืน  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน 

๒๕๐๒ วัดพระธาตุหาดวง  ตําบลล้ี  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน   
๒๕๐๓ - ๒๕๔๓ วัดพระพุทธบาทหวยตม  ตําบลนาทราย  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน   

  
 
๒.๑๔  กิจวัตรประจําวันของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ)  27 

ตารางแสดงกิจวัตรประจําวันของครูบาวงศ 

เวลา กิจวัตร 

๐๖.๐๐  น. สวดมนตไหวพระ  อธิษฐานบาตร   
๐๖.๓๐  น. รับอาหารบิณฑบาต  อบรมธรรมะแกสาธุชนท่ีมาทําบุญตักบาตรทุกวัน 
๐๗.๐๐  น. ฉันภัตตาหารเชา 
๐๘.๐๐  น. สวดมนตหลังภัตตาหารเชา 
๐๘.๓๐  น. พักผอนอิริยาบถ 
๐๙.๐๐  น. ตอนรับศรัทธาสาธุชนท่ีมานมัสการ  และตรวจงานการกอสราง 
๑๑.๐๐  น. ฉันภัตตาหารเพล 
๑๓.๐๐  น. พักผอนอิริยาบถ 

                                                 

26
  สัมภาษณ  พระครูพินิจสารธรรม  (ครูบาพรรณ  พรหฺมฺเสโน),  เจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม  เจาคณะตําบลนาทราย 

เขต ๒,  ๕  มิถุนายน  ๒๕๔๙, 
27

  สัมภาษณ  พระครูอุปถัมภสังฆกิจ  (คําจันทร  ปภสฺสโร),  รองเจาอาวาสวัดพระพทุธบาทหวยตม  เจาคณะตําบลนาทราย 

เขต ๑,  ๕  มิถุนายน  ๒๕๔๙, 



๒๙ 

เวลา กิจวัตร 

๑๔.๐๐  น. แสดงพระธรรมเทศนาโปรดสาธุชนท่ีมาทําบุญ  (เฉพาะวันพระ) 
๑๖.๐๐  น. ออกตรวจงานการกอสรางภายในวัดหรือนอกวัด 
๑๙.๐๐  น. สรงน้ํา 
๒๐.๐๐  น. ทําวัตรสวดมนตเย็น  เจริญสมาธิกรรมฐาน  รวมกับพระภิกษุสามเณร 
๒๑.๐๐  น. อบรมพระภิกษุสามเณร  และศิษยวัด 
๒๒.๐๐  น. สวดมนตไหวพระในหองนอน  เขียนบันทึก  ตรวจทานบทสวดมนต 

ออกแบบการกอสราง   
๒๔.๐๐  น. จําวัด 

 
๒.๑๕  สมณศักด์ิ 

ผลแหงกุศลจริยาสัมมาปฏิบัติ  เปนเหตุใหทานครูบาวงศไดรับการยกยองใหดํารง 
สมณศักด์ิในตําแหนงตาง ๆ ดังนี้ 

พ.ศ.  ๒๕๑๔ 
ไดรับการแตงต้ัวสมณศักด์ิเปน“พระครูใบฎีกา” ฐานานุกรมในพระราชสุตาจารย  

บริหารจามเทวี  ยติคณิสสร  บวรสังฆาราม  คามวาสี สังฆปาโมกข  (เจาพระสิงฆะ  อภิวํโส)  อดีต
เจาอาวาสวัดจามเทวี  และอดีตเจาคณะจังหวัดลําพูน 

พ.ศ.  ๒๕๓๐ 
ไดรับพระราชทานพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลา ฯ  ต้ังสมณศักด์ิ  เปนพระครูสัญญา

บัตรรองเจาอาวาสวัดราษฎร  ในราชทินนามท่ี “พระครูพัฒนกิจจานุรักษ” 
พ.ศ.  ๒๕๔๐ 
ไดรับพระราชทานพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลา ฯ  เล่ือนสมณศักด์ิ  เปนพระครู

สัญญาบัตรเจาอาวาสวัดราษฎรช้ันโท  ในราชทินนามเดิม 
 

๒.๑๖ เกียรติคุณ 
จากผลงานการปกครอง  การศึกษา  การเผยแผ  การสาธารณูปการ  การศึกษา

สงเคราะห  และการสาธารณสงเคราะห  ท่ีทานครูบาวงศไดปฏิบัติบําเพ็ญมา  เปนเหตุใหทานไดรับ
รางวัลเกียรติคุณตาง ๆ  ดังนี้ 

พ.ศ.  ๒๕๑๐ 
พระราชสุตาจารย เจาคณะจังหวัดลําพูน ไดมอบเกียรติบัตรแตงต้ังทานเปนกรรมการ

พัฒนาทองถ่ิน  เขตอําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน  นับต้ังแตนั้นมาคณะศรัทธาและศิษยานุศิษยจึงถวาย
สมัญญานามแดพระคุณทานดวยความเคารพวา “ครูบาเจาชัยยะวงศาพัฒนา”   

 
 
พ.ศ.  ๒๕๓๔ 
สมเด็จพระมหานายกะ ประมุขสงฆแหงนิกายมัลลวัตตะ ประเทศศรีลังกา ประทาน

ประกาศเกียรติคุณ  ในฐานะผูสงเสริมพระพุทธศาสนาดีเดน 
พ.ศ.  ๒๕๓๖ 



๓๐ 

มูลนิธิครูบาเจาศรีวิชัย  จังหวัดเชียงใหม  ถวายรางวัล “ครูบาเจาศรีวิชัย”  ในฐานะ
บุคคลท่ีมีผลงานการสงเสริม พัฒนาพระพุทธศาสนา กิจการสาธารณะ มีความวิริยะเสียสละเพื่อสังคม  
และเปนแบบอยางท่ีดี  มีปฏิปทาเจริญรอยตามเยี่ยงครูบาเจาศรีวิชัยนักบุญพัฒนาแหงลานนาไทย 

พ.ศ.  ๒๕๓๙ 
พระราชธีราภรณ เจาคณะจังหวัดลําพูน และนายสุรชัย จงรักษ นายอําเภอทุงหัวชาง

นอมถวายรางวัล “คนดีศรีทุงหัวชาง” 
พ.ศ.  ๒๕๔๒ 
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  นอมถวายโลเชิดชูเกียรติเปนศิลปนดีเดน

จังหวัดลําพูน  สาขาศิลปะสถาปตยกรรม 
พ.ศ.  ๒๕๔๒ 
สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายกทรงประทานรางวัลเสา

เสมาธรรมจักร  ประกาศเกียรติคุณ ในฐานะบุคคลผูทําคุณประโยชนตอพระพุทธศาสนา  สาขา
สงเสริมการพัฒนาชุมชน 
 
 ๒.๑๗  ผลงานของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ  (ครูบาวงศ) 

พระครูพัฒนกิจจานุรักษ  (ครูบาวงศ)  นับเปนพระอริยสงฆรูปหนึ่งของลานนา    ไดรับ
ฉายานามวา “เทพเจาชาวกระเหรี่ยง”  พระคุณทานไดเจริญรอยตามคําส่ังสอนของพระพุทธเจา  
และไดทุมเทเสียสละใหกับงานพระพุทธศาสนา  สงเคราะหชุมชนมาตลอดระยะเวลาอันยาวนาน  
ปรากฏผลงานใหเห็นเปนประจักษพยานจํานวนมาก  หากแบงงานตามองคการปกครองคณะสงฆท้ัง 
๔ ประการ  คือ งานปกครอง งานศึกษา งานเผยแผ และงานสาธารณูปการ  ผลงานของทานมีดังนี้ 

๒.๑๗.๑   ผลงานดานการปกครอง 
วัดพระพุทธบาทหวยตม นับเปนศูนยรวมจิตใจของชาวเขาเผากระเหรี่ยงในอําเภอล้ี

อําเภอบานโฮง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน และจังหวัดใกลเคียง  ดังนั้นชาวเขาเผา กระเหรี่ยงจึง
ถือวาวัดพระพุทธบาทหวยตมเปนศูนยของการศึกษาธรรมะ และการอบรมกริยามารยาท จึงนิยมสง
บุตรหลานมาเปนศิษยวัด บรรพชาเปนสามเณร อุปสมบทเปนพระภิกษุจํานวนมาก ปหนึ่ง ๆ มีสถิติ
พระภิกษุสามเณรและศิษยวัดไมตํากวา  ๑๐๐  รูป/คน 

ธรรมดาของการอยูรวมกันยอมมีปญหา และความขัดแยงตาง ๆ  แตอาศัยหลักคําสอน
ทางพระพทุธศาสนา  และเมตตาธรรมของทานครูบาวงศ ทานไดปกครองดูแลพระภิกษุสามเณรและ
ศิษยวัดดวยหลักพรหมวิหารธรรม  ๔  ประการ  กลาวคือ  ทานไมเคยลงโทษพระภิกษุสามเณรและ
ศิษยวัดถึงข้ันเฆี่ยนตี แตจะใชวิธีการอบรมส่ังสอนตามหลักของเมตตา และต้ังความปรารถนาท่ีจะ
สงเสริมใหพระภิกษุสามเณรและศิษยวัด ไดรับความเจริญรุงเรืองในชีวิตอนาคตอันเปนหลักของกรุณา  
หากมีผูใดท่ีประสบความเจริญรุงเรืองในชีวิตก็อนุโมทนาสงเสริม ยกยองใหปรากฏเกียรติคุณอันเปน
หลักของมุทิตา หรือมีผูใดไมอยูในโอวาทคําสอน  ประพฤติตนไปในทางท่ีผิดตองลาสิกขาบท  หรืออก
จากวัดไปดวยเหตุใดก็ไมวากลาวซ้ําเติม แตคอยใหกําลังใจ และแนะนําใหประพฤติตนในทางท่ีดีสืบไป
อันเปนหลักของอุเบกขา เปนเหตุใหวัดพระพุทธบาทหวยตมมีความสงบรมเย็น  ไมเคยปรากฏอธิกรณ
มลทินใดในวัดนี้เลย  ทานครูบาวงศไดจัด ระบบการปกครองวัดพระพุทธบาทหวยตม  ดังนี้ 

๑. แตงต้ังรองเจาอาวาส  รับสนองงานดานตางๆ  จากเจาอาวาสไปปฏิบัติ 



๓๑ 

๒. แบงการปกครองออกเปนกลุม แตละกลุมมีพระภิกษุท่ีไดรับการแตงต้ังจาก เจา
อาวาสเปนผูปกครองดูแล 

๓.  แตงต้ังคณะกรรมการวัด เพื่อชวยกันบริหารงานของวัดใหเปนไปดวยความเรียบรอย 
๔.  ประชุมพระภิกษุสามเณร  ศิษยวัด และคณะกรรมการวัด รางระเบียบการปกครอง

วัดข้ึนมาใชในการปกครองวัด 28 
๕.  ใชกติกาวัดของคระสงฆจังหวัดลําพูน เปนหลักในการปกครองวัดรวมกับระเบียบ

การปกครองวัด  29 
๖.  เมื่อต้ังโรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงศาพัฒนาแลว ไดมอบหมายใหอาจารย

ฝายปกครอง  ชวยอบรมและควบควบดูแลพระภิกษุสามเณรนักเรียนอีกสวนหนึ่ง 30 
นอกเหนือไปจากการปกครองดูแลวัดพระพุทธบาทหวยตมแลว ทานครูบาวงศยังไดแผ

เมตตาธรรมไปถึงชาวบานพระพุทธบาทหวยตมทุกครัวเรือน นับต้ังแตมีประชาชนชาวเขา เผากระเหรี่ยง
อพยพมาอยูรอบๆ บริเวณวัดพระพุทธบาทหวยตม ทานไดจัดสรรท่ีดินใหเปนท่ีอยูอาศัยของชาวบาน  
มีการวางแบบแปลนแผนผังหมูบานและถนนหนทางไวเปนอยางดี  เมื่อชาวบานไดรับเมตตาธรรมจาก
ทานก็เจริญรอยตามทาน คือ ประชาชนในหมูบานพระพุทธบาทหวยตมทุกครัวเรือนไมทานอาหารท่ี
ประกอบดวยเนื้อสัตว อยูรวมกันดวยสันติสุขเสมอมาจนกระท่ังถึงปจจุบันนี้ 31 

๒.๑๗.๒ ผลงานดานการศึกษา 
ดังไดกลาวมาแลวในขางตนวาวัดพระพุทธบาทหวยตม  มีพระภิกษุสามเณรและศิษยวัด

จําพรรษาและพักอาศัยอยูเปนจํานวนมาก  ประกอบกับประชาชนบานพระพุทธบาทหวยตมก็มี
ประชาชนอาศัยอยูอยางหนาแนน  ประมาณ  ๑,๐๐๐  กวาครัวเรือน  รวมไปถึงบุตรหลานของ
ชาวบานอื่น ๆ ซึ่งเล่ือมใสในวัตรปฏิปทาของทานครูบาวงศ   บิดามารดานํามาฝากเปนศิษยวัด  และ
บรรพชาเปนสามเณร  อยูในวัดพระพุทธบาทหวยตมอีกเปนจํานวนมาก  บรรดาเยาวชนเหลานี้ตอง
ไดรับการศึกษาเลาเรียน ทานครูบาวงศจึงไดดําเนินการจัดหาท่ีเรียนใหกับเด็ก ๆ เหลานี ้

๒.๑๗.๒.๑ ผลงานดานการจัดการศึกษาของพระภิกษุสามเณร 
เมื่อวัดพระพุทธบาทหวยตม  มีพระภิกษุสามเณร  ท่ีตองการศึกษาเลาเรียนพระ 

ปริยัติธรรมมีเปนจํานวนมาก  ทานครูบาวงศไดจัดรถรับสงบริการพระภิกษุสามเณรดังกลาวไปเขารับ
การศึกษา ณ โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา วัดพวงคํา ตอมาเมื่อจํานวนพระภิกษุ
สามเณรมีมากข้ึน ทานจึงไดจัดสรางอาคารเรียนโลกะวิทูและดําเนินการขอจัดต้ังโรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม ข้ึน ณ วัดพระพุทธบาทหวยตม  ไดรับการอนุญาตใหจัดต้ังโรงเรียนแหงนี้เมื่อวันท่ี  ๑๖  
พฤษภาคม  ๒๕๔๒  ตามใบอนุญาตเลขท่ี  ๑๙/๒๕๔๓ เปดสอนพระปริยัติธรรม  ๓ แผนกคือ 

๑.  พระปริยัติธรรม  แผนกธรรม เปดสอนในระดับนักธรรมช้ันตรี   นักธรรมช้ันโท  
นักธรรมช้ันเอก 
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  รายละเอียดดภูาคผนวก  หนา  ๑๘๘ 

29
  รายละเอียดดภูาคผนวก  หนา  ๑๙๑ 

30
  สัมภาษณ  พระมหาอนันท  ปฺญาวชิโร  (ป,ธ, ๕, น,ธ, เอก, พธ,บ,) ครูใหญโรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงศาพัฒนา ,  ๕  

มิถุนายน  ๒๕๔๙,  
31

  สัมภาษณ  นายบุญเล่ือน  นันตะเปย  ผูใหญบาน หมูที ่๒, ตําบลนาทราย  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน, ๑๒   สิงหาคม  ๒๕๔๙, 
 



๓๒ 

๒.  พระปริยัติธรรม  แผนกบาลี  เปดสอนในระดับช้ันบาลีไวยากรณ  บาลีประโยค ๑ 
- ๒  ประโยค ป,ธ, ๓  และประโยค ป,ธ, ๔ 

๓.  พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา     เปดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษา  ปท่ี ๑  -  
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 

ปจจุบันมีพระครูอุปถัมภสังฆกิจ เปนผูจัดการ พระมหาอนันท ปฺญาวชิโร  เปนครูใหญ  
มีนักเรียนพระภิกษุสามเณรจํานวน ๑๐๐ กวารูป นับไดวาเปนการสงเคราะหบุตรหลานชาวบานใหได
มีท่ีศึกษาเลาเรียน และชวยแบงเบาภาระเรื่องการศึกษาของทางราชการ ไดเปนอยางดี   

สัมฤทธิ์ผลการจัดการศึกษาของโรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงศาพัฒนา ๓  ป
ยอนหลัง  มีดังนี้ 32 
 

ท่ี ปการศึกษา 
จํานวนนักเรียนพระปริยัติธรรม 

แผนกธรรม/รูป แผนกบาลี/รูป แผนกสามัญศึกษา/รูป 

๑ ปการศึกษา  ๒๕๕๑ ๑๕๕ ๕๑ ๑๕๕ 
๒ ปการศึกษา  ๒๕๕๐ ๑๕๔ ๕๖ ๑๕๔ 
๓ ปการศึกษา  ๒๕๔๙ ๑๒๔ ๓๙ ๑๒๔ 

 
๒.๑๗.๒.๒ ผลงานดานการจัดการศึกษาของเด็กนักเรียน 
ความท่ีบานพระบาทหวยตมเปนหมูบานใหญ  มีจํานวนประชากรอยูอาศัยเปน 

จํานวนประมาณ  ๕,๐๐๐  กวาคน  จึงทําใหมีบรรดาบุตรธิดาลูกหลานของชาวบานอยูเปนจํานวน
มาก  เด็กเหลานี้ไมมีท่ีศึกษาเลาเรียน  ทานครูบาวงศจึงไดจัดต้ังโรงเรียนบานพระบาทหวยตมข้ึน  ณ 
บริเวณใจกลางหมูบาน  แลวมอบใหกับทางราชการ  ปจจุบันโรงเรียนนี้เปดทําการสอนในระดับช้ัน
อนุบาล - ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๖ มีนักเรียนประมาณ  ๓๐๐ กวาคน 

นอกเหนือไปจากนี้ทานครูบาวงศยังไดสรางอาคารเรียน  อาคารหอประชุมใหกับ
โรงเรียนตาง ๆ ในจังหวัดลําพูน เชียงใหม ลําปาง และตาก  อีกเปนจํานวน ๓๗ โรง นับไดวาเปน
ผลงานการศึกษาสงเคราะหท่ีเปนประโยชนตอประเทศชาติบานเมืองเปนอยางมาก 

๒.๑๗.๓  ผลงานดานการเผยแผ 
การเผยแผพระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา นับเปนหนาท่ีหลักของพระสงฆ  ทาน

ครูบาวงศไดทําหนาท่ีนี้อยางดีท่ีสุด  จึงปรากฏวามีบรรดาพุทธศาสนิกชนท่ีเคารพเล่ือมใสทานเปน
จํานวนมาก  รายละเอียดจะกลาวถึงในบทตอไป 

 
๒.๑๗.๔ ผลงานดานการสาธารณูปการ 
งานสาธารณูปการ  คือ งานกอสราง บูรณปฏิสังขรณ  วัดวาอาราม  และส่ิงท่ีเปน

สาธารณประโยชน   ผลงานดานนี้ของทานครูบาวงศ  มีมากมาย  นับเปนมูลคาประมาณ
๑๒๐,๐๐๐,๐๐๐,๐๐  บาท  
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  สัมภาษณ  พระมหาอนันท  ปฺญาวชิโร  (ป,ธ, ๕, น,ธ, เอก, พธ,บ,) ครูใหญโรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงศาพัฒนา ,  ๑๖  

มกราคม  ๒๕๕๐, 



๓๓ 

ความละเอียดของผลงานการศึกษา การเผยแผ และการสาธารณูปการนั้นจัดเปนผลงานท่ี
โดดเดนของทานครูบาวงศ   จะกลาวถึงโดยละเอียดในบทตอไปซึ่งวาดวยผลงานการสงเคราะหชุมชน
ของทานในดานตาง ๆ  
 

๒.๑๘ พระครูพัฒนกิจจานุรักษ  (ครูบาวงศ)  มรณภาพ 
พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา) ถือกําเนิดเมื่อวันอังคาร วันท่ี  ๒๒  

เดือนเมษายน  พ.ศ.  ๒๔๕๖  นับถึง พ.ศ.  ๒๕๔๓  ทานมีอายุยางเขา  ๘๗  ป  นับเปนพระมหาเถระ
ท่ีมีอายุพรรษามากรูปหนึ่งของคณะสงฆจังหวัดลําพูน  เปนธรรมดาของสังขาร ท่ีมีชาติธรรม  คือการ
เกิด  ชราธรรม  คือการแก  พยาธิธรรม  คือโรคภัยไขเจ็บเขาเบียดเบียน  และพบกับมรณธรรม  คือ
การสูญส้ินชีวิตจากโลกนี้ไปในท่ีสุด 

เมื่อวันท่ี  ๑๑  เดือนพฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๔๓  ทานครูบาวงศไดอาพาธ  มีอาการ
ออนเพลีย  จําอะไรไมคอยได  คณะศิษยไดอาราธนาเขารับการรักษา ณ โรงพยาบาลลานนาจังหวัด
เชียงใหม  แพทยไดถวายการรักษาจนอาการทานดีข้ึน  และเตรียมจะกลับวัดในวันท่ี  ๑๕  
พฤษภาคม  แตปรากฏวาในคืนวันท่ี  ๑๔  พฤษภาคม  ทานมีอาการออนเพลีย  หายใจ  ไมออก  เจ็บ
แนนหนาอก  แพทยตรวจพบวาทานอาพาธดวยโรคหัวใจ  จึงอาราธนาทานเขารับการรักษาในหอง
ผูปวยหนัก   แพทยไดเจาะชองทองเพื่อระบายปสสาวะออก  อาการของทานดีข้ึนเล็กนอย     

วันท่ี  ๑๖  เดือนพฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๔๓  พระครูพินิจสารธรรม (ครูบาพรรณ  พรฺหมฺ
เสโน)  และพระครูอุปถัมภสังฆกิจ (คําจันทร  ปภสฺสโร)  และศิษยไดมาเยี่ยมนมัสการทานครูบาวงศ
สนทนากับพระเถระท้ัง  ๒  ไดเปนอยางดี  เวลา  ๑๓  นาฬิกาเปนตนไป  ทานเริ่มมีอาการทรุดลง  
หายใจไมสะดวก  ความดันโลหิตตํ่า  แพทยลงความเห็นวาควรอาราธนาทานเขารับการรักษา ณ 
โรงพยาบาลมหาราช  นครเชียงใหม  ซึ่งมีเครื่องมือแพทยพรอมกวาเมื่อถึงโรงพยาบาลมหาราช  
คณะแพทยไดถวายการรักษา  พบวาทานมีล่ิมเลือดอุดตันท่ีเสนเลือดหัวใจขางขวา  ไตไมทํางาน  
ปอดอักเสบ  และมีไขสูง  แพทยไดถวายการรักษาดวยวิธีบอลลูนหัวใจ  อาการทานดีข้ึนบาง  เวลา
ประมาณ  ๑๙.๐๐  น. อาการทานเริ่มทรุดลงอีกครั้งคณะแพทยไดถวายการรักษาอาการทานอยาสุด
ความสามารถ  จนกระท่ังถึงเวลา ๐๑.๑๐  น. ของวันท่ี  ๑๗  เดือนพฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๔๓  อัน
เปนวันวิสาขบูชา  ปท่ีองคการสหประชาชาติประกาศยกวันวิสาขบูชาเปนวันสําคัญของโลก  พระ
ครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา)  ไดมรณภาพลงดวยอาการอันสงบ  สิริรวมอายุได  ๘๗  
ป  บรรพชาเปนสามเณรได  ๙  ป  อุปสมบทเปนพระภิกษุได  ๖๗  พรรษา  เหลือไวเพียงแตอนุสรณ
สถานแหงคุณงามความดีท่ีทานไดปฏิบัติบําเพ็ญมา ปจจุบันคณะศิษยไดประดิษฐานสรีระของทานครู
บาวงศไว  ณ วิหารพระเมืองแกว  วัดพระพุทธบาทหวยตม  เพื่อเปนท่ีเคารพสักการะของ
พุทธศาสนิกชน สืบตอไป 
 
 
 
๓. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

๑) แนวคิดศีล ๕ 
เบญจศีล แปลวา ศีล ๕ ไดแก  



๓๔ 

๑.ปาณาติปาตา เวรมณี เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการ ฆา การเบียดเบียน การทาราย
รางกายคนและสัตว แลวมีจิตใจประกอบดวยเมตตากรุณา มีความปรารถนาดี และสงสารเห็นอกเห็น
ใจผูอื่นสัตวอื่น  

๒.อทินนาทานา เวรมณี เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการ ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหดวย
อาการแหงขโมยหรือโจร อันไดแก ลัก ฉก ชิง วิ่งราว ขูกรรโชก ขูเข็ญ ปลน จ้ี ตู ฉอโกง หลอก ลวง 
ปลอม ตระบัด เบียดบัง สับเปล่ียน ลักลอบ ยักยอก และรับสินบน แลวเปนผูมีความขยันประกอบ
สัมมาชีพ บริจาคทาน และเคารพในกรรมสิทธิ์ในทรัพยสินของผูอื่น  

๓.กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการประพฤติผิดในกาม  
บุคคล ตองหามสาหรับฝายชาย คือ  
(๑) ภรรยาคนอื่น  
(๒) ผูหญิงท่ียังอยูในความอุปการะของผูอื่น (ตองพึ่งพาอาศัยผูอื่นอยู)  
(๓) ผูหญิงท่ีจารีตตองหาม (แม ยา ยาย พี่สาว นองสาว ลูกสาว ชี หญิงผูเยาว  
บุคคลท่ีตองหามสาหรับฝาย หญิง คือ  
(๑) สามีคนอื่น  
(๒) ชายจารีตตองหาม (พอ ปู ตา พี่ชาย นองชาย ลูกชาย พระภิกษุ สามเณร ชายผูเยาว)  
ท้ังฝายชายและฝาย หญิงไมใชเฉพาะ หามแตรวมสังวาสเทานั้น แมแตการเคลาคลึง การพูด

เกี้ยวพาราสี หรือการแสดงอาการ ปฏิพัทธแมแตดวยสายตาเนตรสบเนตร เปนตน ก็ช่ือวา การละเมิด
ศีลขอนี้แลว เมื่อไมลวงละเมิดศีลขอนี้แลวเปนผูสาสวมในกามยินดีแตในภรรยาของตนเทา นั้น (สทาร
สันโดษ) จงรักภักดีแตในสามีของตน (ปติวัตร) ถายังไมไดแตงงานก็ตองมีกามสังวร ต้ังตนอยูใน
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม มีวัฒนธรรมอันดีชนิดท่ีวา "เขาตามตรอกออกตามประตู"  

๔.มุสาวาทา เวรมณี เจตนาเปนเครืองงดเวนจากการพูด เท็จ อันไดแกคาปด ทวนสาบาน ทา
เลหกระเทห มารยา ทากิเลส เสริมความสารวมคาพูดเสียดแทง สับปลับ ผิดสัญญา เสียสัตย และคืน
คา แลว เปนผูรักสัจจะจะพูดแตคาสัตยจริงดวยความจริงใจและปรารถนาดี มุงหวังดีตอผูฟง  

๕.สุรา เมรยะมัชชะปมาทัฏฐานา เวรมณี เจตนาเปนเครืองงเวนจากการด่ืมนาเมาอันเปน
ท่ีต้ังแหงความประมาท อันไดแก นาสุรา เมรัย เครื่องด่ืมมึนเมาอื่น ๆ และการเสพยาเสพติดอื่นๆ เชน 
ฝน เฮโรอีน กัญชา ยาบา หรือแมแตบุหรี่ แลวเปนผูประกอบดวยสติสัมปชัญญะในการประกอบ
กิจการท้ังปวง และเปนผูไมประมาทในชีวิตในการงาน ในวัย ในเพศ  

ศีล ๕ นับวาเปนหลักการข้ันพื้นฐานท่ีพระพุทธองคทรงส่ังสอน มุงเนนใหพุทธศาสนิกชนได
ประพฤติปฏิบัติตาม เพื่อความเปนมนุษยอันจะไดเปนสมาชิกท่ีของสังคม ความสงบสุขในสังคมแตละ
วันจะเกิดข้ึนไดก็อาศัยหลักมนุษยธรรม หรือ แตละคนเปนคนเต็มคนนั่นเอง 

 
ผลกรรมเม่ือผิดศีล ๕ 

ผิดศีลขอ 1 (ฆาสัตว,เบียดเบียนทํารายสัตว,กักขังทรมานสัตว) ผลกรรมคือ 
1. มักมีปญหาสุขภาพ ข้ีโรค มีโรคเรื้อรัง รักษาไมหาย รักษายุงยาก 
2. มีอุบัติเหตุบอยๆ อาจมีอุปฆาตกรรม คือกรรมตัดรอน ทําใหตายกอนอายุขัย 
3. อาจพิกลพิการ มีปญหารางกายไมสมสวน ไมสมประกอบ 
4. กําพราพอแม คนใกลตัวโดนฆา  
5.อายุส้ัน ตายทรมาน ตายแบบเดียวกับท่ีไปฆาไปทรมานสัตวไว 



๓๕ 

6. อัปลักษณ มีปมดอยดานสังขาร 
แนะนําหนทางทุเลา -- ต้ังสัจจะวาจะพยายามไมฆาสัตว ไมทํารายหรือเบียดเบียน ไมแกลง 

ไมกักขัง วางๆก็ไถชีวิตสัตว เชนไปตลาดซื้อปลาท่ีเคากําลังจะขายใหคนไปทํากิน ใหเราซื้อไปปลอยใน
เขตอภัยทาน (ทาน้ําของวัด) หรือ ซื้อยาสมุนไพร ยาแผนปจจุบันไปใหถวายพระท่ีวัด หรือไปตาม
โรงพยาบาลท้ังของคนปกติและ ของสงฆเพื่อบริจาคคารักษา หรือรับอุปถัมภคารักษาพยาบาล 
บริจาคเลือดและรางกายใหสภากาชาดไทยหรือตามโรงพยาบาลตางๆ และอื่นๆตามแตทานจะสะดวก
และตามกําลัง 
 
ผิดศีลขอท่ี 2 (ลักทรัพย ขโมย ฉอโกง ยักยอก ทําลายทรัพย) ผลกรรมคือ 
1. ธุรกิจไมเจริญกาวหนา เจง ขาดทุน ฝดเคือง โดนโกง 
2. มีแตอุบัติเหตุใหเสียทรัพยสิน ตองชดใชใหคนอื่นอยางไรเหตุผล 
3. ทรัพยหายบอยๆหลงลืมทรัพยวางไวไมเปนท่ี หาก็ไมเจอ 
4. มีคนมาผลาญทรัพยเรื่อยๆท้ังคนใกลตัวและคนท่ัวไป 
5. ลูกหลานแยงชิงมรดก โดนลักขโมยบอยๆ  
6.ตระกูลอับจนไมมีท่ีส้ินสุด มีแตคนมาทําลายทรัพย 

แนะนําหนทางทุเลา -- ต้ังสัจจะไมยุงกับทรัพยสินของคนอื่น หากอยากไดใหขอเสียกอน 
จนกวาเจาของจะอนุญาตดวยความเต็มใจ หมั่นทําบุญสังฆทาน บริจาคคาน้ําคาไฟวัด เพื่อท่ีศาสนาจะ
ไดไมขาดแคลนปจจัยสงผลบุญใหเราไมขัดสน มอบทุนการศึกษาแดผูท่ีขาดแคลนทุนทรัพยผลบุญทํา
ใหเรามีปญญาท่ีจะหาทรัพยอยางสุจริต รวม ท้ังตองต้ังสัจจะท่ีจะมีสัมมาอาชีพไมฉอโกงใครแมแตสลึง
เดียว และอื่นๆตามแตทานจะสะดวกและตามกําลัง 
ผิดศีลขอ 3 (ประพฤติผิดในกาม ผิดลูกเมียเขา ลวงเกินบุตรธิดาของผูอื่นกอนไดรับอนุญาต แยงคน
รักของคนอื่น กีดกันความรักคนอื่น นอกใจคูครอง หลอกลวง  ขมขืน คาประเวณี ลวงเกินทางเพศ
ตางๆ) ผลกรรมคือ 
1. หาคูครองไมได  ไมมีใครเอา หนาตาอัปลักษณ  โดนเพศตรงขามลอเลียนจนมีปมดอย 
2. เปนหมาย ผัวเมียตายจาก ผัวหยาเมียราง คบใครก็มีเหตุใหหยารางเลิกรา 
3. คนรักนอกใจ คนรักมีชู มีเมียนอย คบใครก็เจอแตคนเจาชู โดนหลอกฟน ทองไมรับ เสียตัวฟรีโดน
ขมขืน 
4. ไมมีมิตรจริงใจ เพื่อนฝูงไมรัก พี่นองก็ไมรัก พอแมทอดท้ิง ชีวิตขาดความอบอุน มีแฟนก็ไมมีใคร
จริงจังดวย ครอบครัวไมอบอุน 
5. มีความผิดปกติทางเพศทางรางกาย ทางจิตใจ ถูกกีดกันทางความรัก สังคมไมยอมรับความรักของ
ตน มีความรักหลบๆซอนๆ 
6. ตองมีเหตุพลัดพรากจากคนรักและของรักอยูเสมอ (กอนเวลาอันควร) 

แนะนําหนทางทุเลา -- ต้ังสัจจะวาจะไมทําผิดเรื่องทางเพศ ไมทําใหใครรูสึกผิดหวังเสียใจใน
เรื่องความรัก ไมกีดกัน ไมคิดแยงหรือไปรักกับคนรักของใคร ไมคิดทํารายความรูสึกคนรัก ไมลวงเกิน
บุตรธิดาของใครกอนไดรับอนุญาต รักเดียวใจเดียว ไมนอกใจไมมีกิ๊ก พอใจในคูครองของตนเองหมั่น
ทําบุญถวายเทียนคูใหวัด ถวายธงคูประดับวัด ชวยออกคาใชจายงานแตงงานและอื่นๆตามแตทานจะ
สะดวกและตามกําลัง หรือใหธรรมะดานความรักแกคูรักท่ีรูจัก เอาใจใสคูครองคนรัก เอาใจใสพอแม
ของตนเอง หากรักพอแมเอาใจใสพอแมอยางดีจะไดรับผลบุญทําใหความรักของเราสดใสไมเจ็บชํ้า 



๓๖ 

หากทรมานพอแม ทําอยางไรกับพอแมไว ตอไปชีวิตรักก็จะเลวรายพอๆกับความรูสึกเสียใจของพอแม
ท่ีเราไดกระทําไว 
 
ผิดศีลขอ 4 (โกหก ปล้ินปลอน กลับคํา ไมมีสัจจะ หลอกลวงผูอื่น ใสรายผูอื่น ยุแยงใหคนแตกกัน ใช
วาจาดูหมิ่น พูดสอเสียด พูดคําหยาบ ข้ีโม นินทา ดาทอ ดาพอลอแม ดาและเถียงผูมีพระคุณ ผิด
สัญญา สาบานแลวไมทําตาม ) ผลกรรมคือ 
1.ปากไมสวย ฟนไมสวย มีกล่ินปาก มีปญหาเรื่องปากเรื่องฟนอยูเนืองนิตย 
2.มีแตคนพูดใหเสียหาย มีคนซุบซิบนินทาเรื่องของเรา มีคนคอยใสรายดูหมิ่นและสอเสียดเราอยู
เสมอ 
3.ไมมีใครจริงใจดวย มีแตคนมาพูดจาหลอกลวง ผิดสัญญาตอเรา 
4.เกิดในสังคมท่ีพูดแตคําหยาบคําสอเสียดปล้ินปลอน นินทาอยูเนืองนิจ เพียงต่ืนมาก็พบเจอความไม
เปนมงคล (สังคมท่ีปากไมเปนมงคล) 
5.หลงเช่ือคนอื่นไดงาย โดนหลอกไดงาย ไมมีความระวังเวลาโดนโกหก 
6.ไมมีใครเช่ือถือในคําพูดของเรา เปนคนท่ีพูดอะไรแลวคนเมิน พูดติดๆขัดๆ นึกจะพูดอะไรก็ไมได
ด่ังใจ 

แนะนําหนทางทุเลา — ต้ังสัจจะวาจะไมพล้ังปากโกหกหรือสอเสียด นินทายุแยงใคร ไมดา
ใคร พูดตามความเปนจริงทุกอยาง ส่ิงใดควรพูดก็ควรพูด ไมควรพูดก็อดทนไว ไมดาไมเถียงไมนินทาผู
มีพระคุณเชนพอแมครูบาอาจารย ใหคําสัญญาใครไวตองรักษา อยาสาบานอะไรพร่ําเพรื่อ วางๆก็
ออกคาใชจายใหคาทําฟนแกคนยากคนจนและอื่นๆตามแตทานจะสะดวกและตามกําลัง หมั่นใหสัจ
ธรรมความจริงแกคนท่ัวไป พูดแตธรรมะ สอนธรรมะอยูเสมอ หมั่นพูดหรือเผยแพรธรรมะใหคนอื่น
ฟงบอยๆ ทําตัวใหมีธรรมะใหมีสัจจะ พูดอะไรก็ไมผิดคําพูดไมกลับคํา ไมหลอกลวงใคร คนจะเช่ือถือ
มากข้ึน 

 
ผิดศีลขอ 5 (ด่ืมของมึนเมา เสพยาเสพติด ใหยาเสพติด ใหของมึนเมา ขายของมึนเมา ขายยาเสพ
ติด) ผลกรรมคือ 
1. สติปญญาไมดี ข้ีหลงข้ีลืม เรียนไมเกง อานหนังสือไมจํา อานยังไงก็ไมเขาใจ 
2. เกิดในตระกูลท่ีโงเขลา เต็มไปดวยอบายมุข 
3. หากกรรมหนักจะเกิดเปนเออ ปญญาออน เปนโรคทางปญญา 
4. ลูกหลานสํามะเลเทเมา มีลูกหลานติดยาเสพติด 
5. เกิดอุบัติเหตุไดงาย ไมมีสติระวัง มีแตความประมาท 
6. มักลุมหลงในส่ิงผิดไดงาย เปนคนท่ีโดนมอมเมาใหหลงใหลในส่ิงผิดไดงาย (ขาดสติ) 

แนะนําหนทางทุเลา — ต้ังสัจจะวาจะไมด่ืมของมึนเมาและยาเสพติดทุกชนิด ไมจําหนาย 
จายแจกของมึนเมาและยาเสพติดทุกชนิด หมั่นทําธรรมทานวิทยาทานใหปญญาความรูแกคนท่ัวไป 
และอื่นๆตามแตทานจะสะดวกและตามกําลัง 
 

 ศีล ๕ ท่ีเรียกอีกอยางหนึ่งวา เบญจศีล นั้น ชาวพุทธเราเอาแตทอง ทวาในทางปฏิบัติแลว หา
ผูปฏิบัติไดครบทุกขอคอนขางยาก นั่นอาจเปนเพราะวาเรามีทัศนคติในเชิงลบตอศีล ๕ วาเปนขอหาม 
หรือเปนกฏทางจริยธรรมท่ีพระมอบให ซึ่งไมใชเรื่องเกี่ยวกับชีวิตของตนโดยตรง จึงไมอยากนํามา



๓๗ 

ปฏิบัติ แตแทท่ีจริงนั้น ศีล ๕ ไมใชขอหาม หากแตเปน "ขอฝกปฏิบัติ" (สิกขาบท) ท่ีเราทุกคนโดยไม
จําเปนวาจะตองเปนชาวพุทธ ขอเพียงแคเปนมนุษยเทานั้น ก็ควรจะรับมาเปนแนวทางในการปฏิบัติ 
เพื่อฝกหัดพัฒนาชีวิตใหดีงามลํ้าเลิศในทุก ๆ ดานศีล ๕ นี้ ในภาษาบาลีเดิมเรียกวา "มนุษยธรรม" 
(ธรรมท่ีทําใหคนใหเปนมนุษย) เพราะผูปฏิบัติตามศีล ๕ ได ยอมเปนคนคุณภาพท่ีสามารถยกชีวิตให
พัฒนาข้ึนมาอีกระดับหนึ่งจากปุถุชนท่ัวไป ท่ียังคงใชชีวิตโดยการชักจูงของสัญชาตญาณเปนสวนใหญ 
สวนผูปฏิบัติตามศีล ๕ แลวนั้น จะกาวเขาสูการเปนมนุษยผูพรอมท่ีจะรวมเปนหุนสวนแหงสังคม
อารยะ ท่ีสามารถจะนําพาท้ังชีวิตของตน ของคนอื่น และของสังคมโดยรวมไปสูความรมเย็นเปนสุข
อยางเกื้อกูลกันในวงกวางท่ัวท้ังโลก คําอธิบายหรือคําสมาทานศีล 5 ดังตอไปนี้ จัดปรับตามแนวทาง
แหงคําอธิบายท่ีปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา เชน สมันตปาสาทิกา วิสุทธิมรรค มังคลัตถทีปนี 
พุทธธรรม และพระไตรปฎก เปนตน โดยพยายามจัดปรับถอยคําใหรวมสมัย เพื่อสามารถส่ือสารกัน
ไดกับคนรุนใหมผูยังไมคุนกับวัฒนธรรมทางศาสนาเปนสําคัญ อยางไรก็ตาม มีขอท่ีควรย้ําในท่ีนี้วา แม
คําอธิบายชุดนี้ก็ไมไดมีไวสําหรับทองเหมือนศีล 5 แบบเดิม หากแตมุงหมายใหเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันจริง ๆ เปนสําคัญ ดวยเหตุนั้นหากอยากใหเกิดประโยชนสูงสุด ผูศึกษาก็ควร
ทําความเขาใจแตละขออยางลึกซึ้ง แลวจะพบวาไมมีสิกขาทบขอไหนเลยท่ีควรปฏิเสธ ตรงกันขาม 
สิกขาบททุกขอลวนมีความจําเปนตอการมีชีวิตท่ีดีงามลํ้าเลิศท้ังส้ิน ผูใดปรารถนาท่ีจะวางราฐานแหง
ชีวิตของตนไวบนวิถีทางแหงความสุข ความเจริญ ก็ควรปฏิบัติตนตามแนวทางแหงสิกขาทบท้ัง ๕ 
ประการนี้ใหครบถวนดวยสมัครใจ 

สิกขาบท ๕ มีสาระสําคัญอันควรศึกษาปฏิบัติดังตอไปนี้ 
 ๑. หลักประกันความมั่นคงของชีวิต  ขาพเจาขอต้ังสัตยปฏิญาณวา จะไมละเมิด จะไม
คุกคามตอชีวิตของผูอื่น สัตวอื่น ดวยตัวเอง และไมใชใหใครละเมิด ท้ังนี้ดวยความตระหนักรูเปน
อยางดีวา ท้ังตัวเราเองและผูอื่น สัตวอื่น ตางก็รักตัวกลัวตาย รักสุขเกลียดทุกขเชนเดียวกัน เรารัก
ตัวเองฉันใด คนอื่น สัตวอื่น ก็รักตัวเองฉันนั้นเหมือนกัน เพื่อใหชีวิตของขาพเจาเปนชีวิตท่ีไม
เบียดเบียนทํารายใคร ท้ังโดยตรงและโดยออม ขาพเจาขอสมาทานปฏิบัติตามแนวทางแหงพระพุทธ
องคท่ีวา "เมื่อเธอทอดตามองไปยังจาตุรทิศแลว ยอมไมพบใครท่ีจะเปนท่ีรักยิ่งไปกวาตนเองฉันใด ตน
ของผูอื่นก็ยอมเปนท่ีรักของเขาฉันนั้นเหมือนกัน ดวยเหตุนี้ จึงไมควรเบียดเบียนตนและไมควร
เบียดเบียนคนอื่น หรือไมควรฆาใคร และไมควรใชใครใหไปฆา" 
 ๒. หลักประกันความมั่นคงของทรัพยสิน ขาพเจาขอต้ังสัตยปฏิญาณวา จะไมละเมิดตอ
ทรัพยสิน และกรรมสิทธิ์ในทรัพยสินของผูอื่น ดวยตัวเอง และไมใชใหใครละเมิด ท้ังนี้ดวยความ
ตระหนักรูเปนอยางดีวา ทรัพยสินของใครใครก็รัก ของของใครใครก็หวง เรารักและหวงแหนใน
ทรัพยสินของเราฉันใด คนอื่น สัตวอื่น ก็รักและหวงแหนในทรัพยสินของเขาฉันนั้น เมื่อทรัพยสินของ
เราถูกขโมยหรือพลัดพรากจากเราไป เรายอมทุกขฉันใด คนอื่น สัตวอื่นก็ยอมทุกขฉันนั้นเหมือนกัน 

 ๓. หลักประกันความมั่นคงของสถาบันครอบครัว ขาพเจาขอต้ังสัตยปฏิญาณวา จะไมละเมิด
ตอจริยธรรมทางเพศของคูควง คูรัก คูครอง และของเพศตรงขาม ท้ังนี้ดวยความตระหนักรูเปนอยาง
ดีวา การละเมิดตอจริยธรรมทางเพศของคูควง คูรัก คูครองโดยปราศจากสติและความรับผิดชอบ 
นํามาซึ่งความทุกขอยางใหญหลวงท้ังตอตัวผูถูกละเมิด และตอครอบครัวของเขาหรือของเธอ ดวย
เหตุนี้ ขาพเจาจึงต้ังใจวา หากขาพเจาไมพรอมจะรับผิดชอบชีวิตของผูใดแลว ขาพเจาจะไมมี
ความสัมพันธฉันชูสาวกับคนคนนั้นเปนอันขาด เพราะความสัมพันธท่ีปราศจากความรัก ปราศจากสติ 
และปราศจากความรับผิดชอบนั้น คือ ตนธารแหงปญหาชีวิตท่ีหนักหนาสาหัสอันไมรูจบส้ิน 



๓๘ 

 ๔. หลักประกันความมั่นคงของสิทธิในการรับรูขอมูลขาวสาร ขาพเจาขอต้ังสัตยปฏิญาณวา 
จะไมกลาววาจาท่ีปราศจากสติอันเปนเหตุใหเกิดความเดือนรอนแกผูอื่น แกสังคม แกประเทศ และแก
มวลมนุษยชาติ และทุกครั้งท่ีพูด ขาพเจาจะพยายามหลีกเล่ียงการกลาวคําพูดท่ีเปนคําโกหก คํา
หยาบคาย คําเพอเจอ คําสอเสียด คํายุใหแตกความสามัคคี แตจะพยายามพูดถอยคําท่ีเปนความจริง 
เปนประโยชน เปนส่ิงท่ีมีหลักฐาน เปนถอยคําประสานสามัคคี และเปนถอยคําท่ีสอดคลองกับ
กาลเทศะ ประการสําคัญท่ีสุด ทุกถอยคําท่ีเปลงออกมาจากการเจริญสติอยางดีท่ีสุด โดยเลือกพูดแต
ถอยคําท่ีเปนความจริง เปนประโยชน เปนส่ิงท่ีมีหลักฐาน เปนถอยคําประสานสามัคคี และเปน
ถอยคําท่ีสอดคลองกับกาลเทศะ ประการสําคัญท่ีสุด ทุกถอยคําท่ีเปลงออกมาจะตองประกอบดวยจิต
เปยมเตตาเสมอ ท้ังนี้เพราะตระหนักรูเปนอยางดีวา การเปลงวาจาท่ีปราศจากสติ และขาดความ
รับผิดชอบนั้น เปนสาเหตุแหงความเขาใจผิด เปนตนทางของความหมนหมองครองทุกขสําหรับผูถูก
พาดพิง เปนท่ีมาของการทําลายเพื่อนมนุษยใหแตกความสามัคคี กอใหเกิดความเกลียดชัง ปลูกฝง
ทัศนคติในแงลบ และอาจลุกลามเปนสงครามระหวางมนุษยชาติไดทุกเมื่อ 

 ๕. หลักประกันความมั่นคงของสุขภาพ ขาพเจาขอต้ังสัตยปฏิญาณวา จะไมด่ืมสุรา และ
เครื่องด่ืมท่ีมีสวนผสมของแอลกอฮอล และ/หรือส่ิงเสพติดทุกชนิด ท่ีเมื่อด่ืมแลวจะทําใหประมาทขาด
สติ อันเปนการสูญเสียปกติภาพแหงความเปนมนุษย ท้ังนี้เพราะตระหนักเปนอยางดีวา การด่ืมสุรา 
หรือเครื่องด่ืมท่ีประทุษรายตอสติสัมปชัญญะใด ๆ และการเสพส่ิงเสพติดทุกชนิดนั้น เปนประตูแหง
ความเส่ือมสุขภาพ เส่ือมสติสัมปชัญญะ เส่ือมทรัพย เส่ือมเกียรติภูมิช่ือเสียง เส่ียงตอการทะเลาะ
วิวาทวุนวายอันเปนอันตรายท้ังตอชีวิตและตอครอบครัวอันเปนท่ีรักยิ่ง หรือในบางกรณี อาจเปน
อันตรายลุกลามกวางไกลตอความสุขและสวัสดิภาพของสังคมโดยรวมอยางคาดไมถึงอีกดวย (คัดมา
จากบทความของ ทาน ว. วชิรเมธ)ี 

 
๒) แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน 

เปนเรื่องท่ีเกี่ยวของกับชีวิตของคนเรานับแตเกิดจนตาย วัฒนธรรมคือ วิถีชีวิตเปนวิถีการ
ดําเนินชีวิตของสังคม เปนแบบแผนการประพฤติปฏิบัติและการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดใน
สถานการณตางๆท่ีสมาชิกในสังคมเดียวกัน สามารถแกไขและซาบซึ้งรวมกัน ดังนั้น วัฒนธรรมคือ วิถี
ชีวิตท่ีไดส่ังสม เลือกสรร ปรับปรุง แกไข จนถือวาเปนส่ิงดีงามเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและไดใช
เปนเครื่องมือ หรือเปนแนวทางในการปองกันและแกไขปญหาสังคม นอกจากนี้ยังถือวาวัฒนธรรมคือ 
มรดกแหงสังคม ซึ่งสังคมปรับปรุงและรักษาไวใหเจริญ งอกงาม วัฒนธรรมเกิดจากการประพฤติ
ปฏิบัติรวมกัน เปนแนวเดียวกันอยางตอเนื่องของสมาชิกในสังคม สืบทอดเปนมรดกทางสังคมตอกัน
มาจากอดีตหรืออาจเปนส่ิงประดิษฐคิดคนสรางสรรคข้ึนใหม หรืออาจรับเอาส่ิงท่ีเผยแพรมาจากสังคม
อื่นๆ ท้ังหมดนี้หากสมาชิกยอมรับและยึดถือเปนแบบแผนประพฤติปฏิบัติรวมกัน ก็ยอมถือวาเปน
วัฒนธรรมของสังคมนั้นซึ่งท้ังนีว้ัฒนธรรมมีท้ังระดับชาติ และระดับท่ีเปนสวนยอยของกลุมคนตางๆซึ่ง
เรียกไดวาเปนวัฒนธรรม 

อภิชัย พันธเสน (๒๕๓๕,หนา ๓๑๖-๓๑๙) กลาววา วัฒนธรรม คือ ระบบคุณคาท่ีรวบรวม
ไดมาจากประวัติศาสตรและเปนคุณคาท้ังทางเศรษฐกิจ การเมืองและแนวคิดท่ีสัมพันธกันเปน
โครงสราง มีผลตอพฤติกรรมของคนในฐานะปจเจกบุคคลและคนในหมูบาน ในชีวิตจริงท้ังหมด ดังนั้น
วัฒนธรรมจึงไมใชส่ิงเกา เชน ประเพณีตางๆเทานั้นแตคือบทสรุปของความคิดและการปฏิบัติหรือ
คุณคาท้ังหมดท่ีใหแกสังคมและสวนรวม รวมข้ึนเปนโครงสรางท้ังการประกอบอาชีพ(เศรษฐกิจ) ดาน



๓๙ 

อุดมการณ ความเช่ือ และดานอํานาจการตัดสินใจ การเมือง ท้ังหมดเกี่ยวโยงกันอยางแยกกันไมออก 
อันเปนผลจากวิวัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนและสังคม 

บุญเทียน ทองประสาน (๒๕๓๑ หนา ๖๕-๗๒) กลาววาวัฒนธรรมของชุมชนคือระบบคุณ
คาท่ีมีอยูในชุมชน หรือเปนระบบคุณคาด้ังเดิมของชุมชน ท่ีมีปรากฏใหเห็นอยูในหลายๆชุมชน เชน 
การทําบุญสืบชะตา การใหความเคารพผูอาวุโส ความเช่ือในการกระทําความดี ส่ิงตางๆเหลานี้ลวน
เปนส่ิงท่ีชุมนไดรวมกันสรางข้ึนและปฏิบัติรวมกันมาอยางยาวนาน มีการดํารงอยูอยางสอดคลองใน
ชุมชนอยางตอเนื่อง ในกระบวนการพัฒนาการทางวัฒนธรรมของประชาชน ซึ่งนอกจากจะมีสวนท่ี
ชุมชนสรางข้ึนมาแลวยังมีสวนท่ีสรางจากอํานาจของรัฐ เพื่อใหครอบงําและชุมชนก็มีความพยายาม
จะตอตาน จึงทําใหเกิดการปรับตัวหรือการผลิต ความคิด อุดมการณข้ึนมาใหมเพื่อใหสอดรับกับการ
เปล่ียนแปลงจากภายนอกท่ีเขามากระทบกับชุมชน 

จอนิ โอ โดเชาว เปนชาวปะกาญอหรือกะเหรี่ยง เกิดและอาศัยอยูท่ีบานยางตาล ตําบล
หนองเตา อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม มีชีวิตท่ีลําบากยากแคน ต้ังแตยังเด็ก โตข้ึนมาก็ทํานาเล้ียง
ควาย ไดรูจักกับมิชชันนารีคาทอลิก ไดไปเรียนหนังสือกับบาทหลวงและนับถือศาสนาคริสต เรียน
หนังสือจบการศึกษาผูใหญระดับ ๓ ไดใหความเห็นไวในทํานองเดียวกันในเอกสารการฝกอบรมเรื่อง
วัฒนธรรมกับการพัฒนา ซึ่งจัดโดยศูนยสังคมพัฒนาของคาทอลิก เรื่อง ปาเจ็ดช้ันปญญาปราชญ วา
ไดคนพบระบบคุณคาด้ังเดิมของตนเอง ไดคนพบรากเหงาวัฒนธรรม และประเพณีของชนเผา ได
เขาใจระบบความคิดความเช่ือของปะกาญอ ความรู ภูมิปญญาท่ีไดศึกษา ไดรวบรวมและถายทอด
เปนเรื่องสําคัญสําหรับชุมชนปะกาญอ การเรียนรูภูมิปญญาของชาวกะเหรี่ยงทําใหเกิดปญญา เกิด
พลังในการดําเนินงานกับชุมชนเราควรรวมตัวกันเพื่อบอกกับหนวยงานราชการวา ผืนดินท่ีพวกเราอยู 
ซึ่ง ต้ังอยูบนเขาสูงนั้นอยูกันมากวารอยปแลวมีเอกสารทางประวั ติศาสตร                มี
ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ประเพณีท่ีมีคุณคาท่ีดีงามของตนเอง ท่ีช้ีใหเห็นถึงการต้ังถ่ินฐาน ปาท่ีนั่น
ก็เปน “บาน” ของพวกเราเอง และวิถีของพวกเราไมไดทําลายปา แตเปนกระบวนการพัฒนาท่ีคน
นอกเปนคนบงการมากกวา พวกเราจึงมีสิทธิ์ท่ีจะอยูท่ีนั่นตอไป ไมใชจะมายายพวกเราลงไปอยูท่ีอื่น
ซึ่งไมใชบานของพวกเรา และยังไดวิจารณระบบการศึกษาวาทําใหเด็กกะเหรี่ยงสูญเสียเอกลักษณของ
ตนเองไมภูมิใจในตัวเอง ครูเองก็ดูถูกภูมิปญญาของกะเหรี่ยง เด็กจึงไมเคยภูมิใจในตัวเอง พยายามจะ
หาทางออกไปจากหมูบาน ไปเรียนตอสูงๆ ไปหางานทํา เพื่อไมใหใครดูถูกแทนท่ีจะหาวิธีอยูท่ีบาน
และทําใหชีวิตของผูคนดีข้ึนดวยกัน 

กาญจนา แกวเทพ (๒๕๓๐,หนา ๑๗๗-๑๘๑) มีความเห็นในทํานองเดียวกันวาวัฒนธรรม
ชุมชนคือ การดํารงชีวิตท่ีดีงาม มีระเบียบกฎเกณฑ ศาสนา และประเพณีสืบทอดกันมา โดยเฉพาะ
อยางยิ่งมีคุณคาท่ีดีงามเปนพื้นฐาน ซึ่งวัฒนธรรมชุมชนถือวาเปนภูมิปญญา หรือศักยภาพของชุมชนท่ี
สามารถตอตานจากอิทธิพลภายนอกไดดวยคุณคาด้ังเดิม โดยใชความเอื้ออาทร การชวยเหลือเกื้อกูล 
การพึ่งพาตอกัน ความรักใครฉันทพี่นอง การแบงปนจากผูท่ีมีไปสูผูไมมี หรือวัฒนธรรมชุมชนคือ 
ผลักดันภายในชุมชนท่ีสรางสรรคพลังคุณคาทางศาสนาและวัฒนธรรมท่ีอยูภายในจิตใจและ
วัฒนธรรมของประชาชน พื้นฐานสําคัญของวัฒนธรรมด้ังเดิมคือการใหความสําคัญกับคน โดยยึดเอา
คนเปนศูนยกลาง ซึ่งคนมีฐานะเปนส่ิงสรางอันประเสริฐของส่ิงสูงสุด ดังนั้นคนจึงมีคุณคา มีศักด์ิศรี
ของความเปนคน และถาจะพิจารณาถึงคนๆหนึ่งจะพบวาความสัมพันธระหวางตัวมนุษยกับ
ส่ิงแวดลอม มีอยู ๓ มิติ คือ  



๔๐ 

๑) ความสัมพันธกับส่ิงเหนือธรรมชาติ เปนการสรางสัญลักษณแทบส่ิงศักด์ิสิทธิ์ เปน
ตัวแทนแหงคุณคาสูงสุดท่ีมนุษยถือเปนแบบอยางซึ่งมีคุณและโทษกับมนุษยเพื่อนําไปสูความดีงาม 
ความปลอดภัยและความหวังวาอํานาจของส่ิงศักด์ิสิทธิ์นั้นจะชวยได ซึ่งความสัมพันธดังกลาวมัก
แสดงออกเสมอในรูปแบบของพิธีกรรมตางๆ เพื่อดํารงรักษาสภาวะอํานาจแหงศักด์ิสิทธิ์ท่ีไดสรางข้ึน 
ตลอดจนเปนการถายทอดความรูใหชุมชนรุนตอไป จนกลายเปนปฏิบัติการท่ีเช่ือมโยงกับอุดมการณ 
ความเช่ือของคนในสังคมนั้น 

๒) ความสัมพันธระหวางเพื่อนมนุษยดวยกันเปนความสัมพันธระหวางคนกับคน หรือ
ระบบเครือญาติเดียวกัน มีความรักกันฉันทพี่นอง มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ไมขมเหงเบียดเบียน
กัน มีความเสียสละ ไมเห็นแกตัว มีการเรียนรูซึ่งกันและกัน เปนคุณธรรมท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีวัฒนธรรม
ด้ังเดิมปลูกฝงใหคนในชุมชนยึดถือเปนหลัก ซึ่งอาจจะแสดงออกในรูปของประเพณี เชน ประเพณีการ
ลงแขก ประเพณีการเคารพผูอาวุโส การใหอภัยซึ่งกันและกัน การคืนดีกัน ความไมมีจิตอาฆาตกัน 
รวมท้ังการออนนอมถอมตน คุณธรรมดังกลาวไดรับการฝงรากลึกอยูในความเปนปกแผนของสถาบัน
ครอบครัว เครือญาติ หมูบาน โดยปฏิบัติสืบตอกันมา มีการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง
จนกลายเปนธรรมเนียมประเพณีของชุมชน 

๓) ความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ เปนการแสดงถึงศักยภาพในการคิดคนของ
มนุษย โดยการเรียนรูจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อนํามาใชใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิตของ
ตนเองและมีความสอดคลองกับธรรมชาติ อาทิ เครื่องมือในการทําการเกษตร หรือการพึ่งพา
ธรรมชาติเกี่ยวกับ ปจจัย ๔ คืออาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค ภายใตปรัชญาการ
อยูรวมกันกับธรรมชาติ ถือเอาความประสานกลมกลืนกับธรรมชาติเปนหลัก ไมขมขืนธรรมชาติดวย
ความความโลภของตน ท้ังนี้ เนื่องมาจากความเช่ือท่ีวาสรรพส่ิงลวนแตมีเจาของ เชน ดินมีพระธรณี 
ควายมีขวัญ เปนตน 

ความสัมพันธระหวางคนท้ังสามมิตินี้ มีความประสานโยงใยกันอยางลึกซึ้งจากรากฐานความ
เช่ือท่ีมีตอส่ิงสูงสุด จะทําใหชาวบานสามารถอยูรวมกัน โดยเปนหนึ่งเดียวกับส่ิงสูงสุด เพื่อจะเปนหนึ่ง
เดียวกันกับมนุษยดวยกันและธรรมชาติ ฉะนั้นหากความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงสูงสุดแตกสลายไป 
ก็จะมีผลสะเทือนไปถึงความสัมพันธในมิติอื่นๆ เชนกัน 

อภิชาติ ทองอยู ( อางใน ฉัตรทิพย นาถสุภา ๒๕๓๖, หนา๑๗๙ ) กลาววา การพัฒนาในแนว
วัฒนธรรมชุมชน คือการสืบทอดวัฒนธรรมอันดีงามนี้ใหชาวบานหาทางออกในงานพัฒนาดวยตัว
ชาวบานเอง ไมมีความจําเปนใดๆท่ีจะตองยอมสยบกับวัฒนธรรมใหม ฉีกแบบแผนอันดีงามของสังคม
ด้ังเดิมท้ิงไป พรอมกับสรางภาพความพรามัวของคุณคาชีวิตอันแทจริงและฉุดรั้งใหตํ่าลง ดังนั้น
ทางแกไขปญหาของหมูบาน ดานหนึ่งเขาจะตองฟนฟูทางจิตใจและถายทอดความดีงามใหแกคนรุน
หนุมสาวและเยาวชนตอไป อีกดานหนึ่งเขาจะตองพึ่งตนเองในการดํารงชีวิตใหมากข้ึนภายใตเงื่อนไข
ท่ีทําได สําหรับนักพัฒนามีหนาท่ีเพียงเสริมความตอเนื่องนี้ เรียนรูวัฒนธรรมชุมชนเพื่อสามารถ
สรางสรรคสังคมรวมกับชาวบาน กระตุนชวยชาวบานรื้อฟนและวิเคราะหประวัติศาสตรชุมชน เพื่อให
ชาวบานกลับรูสึกไดถึงคุณคาของวัฒนธรรมด้ังเดิมและพึ่งตนเองในการดํารงชีวิตมากข้ึน แนวทางการ
พัฒนาท่ีถูกตองคือการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม ส่ิงท่ีชาวบานมีมาแตด้ังเดิมแลวแตพวก
เขากําลังจะสูญเสียมันไป 

กาญจนา แกวเทพ (๒๕๓๘ หนา ๙ - ๒๘) กลาวถึง การพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชนนั้นวามี
ความเช่ือมั่นพื้นฐานในศักยภาพของชุมชน ในพลังสรางสรรคอันจะสามารถแกไขปญหาตางๆ ใหลุลวง
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ไปไดดวยตัวของชาวบานเอง การสรุปประสบการณการพัฒนาท่ีผานมา ในชวงทศวรรษ ๑๙๕๐ การ
พัฒนาจะใชแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ โดยมีความเช่ือวาบรรดาวัฒนธรรม-ประเพณีพื้นบานตางๆ 
ท่ีเคยมีอยูในชุมชนนั้นลวนแตเปนอุปสรรคขัดขางความเจริญกาวหนาและทันสมัย เชน คําสอนของ
ศาสนา ทําใหคนงอมืองอเทาไมขวนขวาย เรงทํามาหากิน การนับถือผีสางเทวดาทําใหความคิดลาหลัง 
ไมเปนวิทยาศาสตร ดังนั้น การพัฒนาแบบเดิมท่ีผานมาจะมีลักษณะมาจากขางนอก เกิดจากขางนอก 
ไมวาจะเปนความตองการแนวคิดแบบจําลองวิธีการพัฒนาลวนกอตัวมาจากขางนอกท้ังส้ิน จึงเปน
สาเหตุทําใหการพัฒนาลมเหลว และการพัฒนาแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีผานมานั้นดูเหมือนยิ่ง
พัฒนายิ่งทําใหใหคนจนลง ท่ีจนอยูแลวก็ยิ่งยากจนลงไปอีก ความเส่ือมโทรมทางทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมอยูในข้ันวิกฤต นอกจากนั้นยังเปนการพัฒนาแบบสงผานจากบนลงลาง ดังนั้นการ
พัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชนก็คือ การเปล่ียนกรอบทัศนะเรื่องการพัฒนา ๒ ประการ ประการแรก คือ 
ทัศนะท่ีวาวัฒนธรรมด้ังเดิมจะเปนอุปสรรคนั้นกลับเปนไปในทางตรงกันขาม คือวัฒนธรรมด้ังเดิมกลับ
จะเปนเงื่อนไขท่ีเอื้ออํานวยตอการพัฒนา ประการท่ีสอง ยุทธวิธีในการนําวัฒนธรรมแบบใหมมาใส
แทนท่ีวัฒนธรรมเดิมนั้นก็กลับเปล่ียนเปนการพัฒนาท่ีมีจุดเริ่มตนจากวัฒนธรรมด้ังเดิม หรือเปนการ
ประสานระหวางวัฒนธรรมใหมกับวัฒนธรรมเดิม และนักพัฒนาก็จะตองปรับเปล่ียนทัศนะท่ีเคยมอง
วาชุมชนนั้นเปนเหมือนแกวท่ีวางเปลา และการพัฒนาจะเปนการใสน้ําใหเต็มแกว แตอันท่ีจริง
ชาวบานในแตละหมูบานเขาจะมีอะไรของเราอยู เชน ระบบคิด อุดมการณ   ความเช่ือ วัฒนธรรม
ประเพณี มีประวัติศาสตร วิธีการพัฒนาของตนเอง และส่ิงท่ีชุมชนมีอยูนี้สามารถนํามาแปรเปน
ศักยภาพในการพัฒนาได ดังนั้นแนวทางการพัฒนาดานวัฒนธรรมนี้จึงประสานกันไปกับทัศนะท่ี
ตระหนักเห็นคุณคาในศักยภาพและภูมิปญญาของชาวบาน 

สภาคาทอลิกแหงประเทศไทย (๒๕๒๘ หนา ๖๑-๖๗) ไดเปรียบเทียบวิธีคิดพื้นฐานของ
วัฒนธรรมชุมชนกับวัฒนธรรมแบบใหมไวดังนี้ คือ วัฒนธรรมชุมชนเปนการพัฒนาแบบประสาน
กลมกลืน มีการพึ่งพาอาศัยกัน โดยการรวมกลุมรวมมือ มีความเปนปกแผน เปนพื้นฐานสําคัญท่ี
ศูนยกลางของวัฒนธรรมคือคนและส่ิงสูงสุด เนนความเจริญทางจิตใจ วัตถุเปนเพียงหนทางเพื่อ
ยกระดับจิตใจ เนนความสมถะไมสะสมรูจักพอ สรางระบบความรวมมือ รวมใจภายใตระบบ
วัฒนธรรมและความเช่ือ ระบบเศรษฐกิจการดํารงชีพ ระบบการอยูรวมกันของคนในชุมชนท่ีมีความ
เช่ือมโยงเปนหนึ่งเดียวกับทุกส่ิง การผลิตจะผลิตเพื่อกิน แบงปน ผลิตแตพอจําเปน การปกครองเปน
อิสระมาจากชุมชนเอง ถือเอาความยุติธรรมและสันติสุข ในขณะท่ีวัฒนธรรมแบบใหม จะมีความ
ขัดแยง การแขงขัน การเปนปจเจก ซึ่งทําใหเกิดความแตกแยก ศูนยกลางของวัฒนธรรมอยูท่ีเงินและ
วัตถุมากกวาจิตใจ เนนการเจริญเติบโตทางปริมาณ ไมรูจักพอ  สรางระบบความโลภ แขงขันชิงดีชิง
เดน แบบตัวใครตัวมัน ทุกอยางแบงแยกเปนสวนๆ ถือเงินเปนตัวตัดสินคุณคาเปนตัวนําชีวิตคนและ
ชีวิตสังคม การปกครองไมเปนอิสระ ถูกกําหนดจากภายนอกถือเอาอํานาจบาตรใหญไมเปนธรรม 
แมวาวัฒนธรรมใหม (อิทธิพลจากภายนอก) จะเขาไปส่ันคลอนวัฒนธรรมเดิมของชุมชนและทําให
ความเช่ือด้ังเดิมจางหายไป แตก็ไมสามารถจะลบลางคุณคาของศาสนาและวัฒนธรรมด้ังเดิมของ
ชุมชนใหหมดไปได เราจึงเห็นไดวากระบวนการสืบทอดทางความเช่ือด้ังเดิมท่ีอยูในสํานึกของชาวบาน
จึงยังคงอยูอยางสืบมา และเมื่อไดมีการรื้อฟนมรดกทางคุณคาศาสนาและวัฒนธรรมข้ึนมาใหม  

สนิท สมัครการ (๒๕๓๔ หนา ๗๘-๘๑) สรุปภาพรวมลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมไทยวา
เปนวัฒนธรรมท่ีเกาแกมากวัฒนธรรมหนึ่ง มีอายุนับไดเปนพันปทีเดียว โดยมีท้ังลักษณะเดนและ
ลักษณะดอยของวัฒนธรรมไทย เมื่อมองในแงของการพัฒนาประเทศพอจําแนกไดดังนี้ ลักษณะเดน
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ของวัฒนธรรมไทยท่ีสําคัญไดแก ประการท่ีหนึ่ง มีความสามารถในการปรับตัวสูง เนื่องจากวัฒนธรรม
ไทยเปนวัฒนธรรมท่ีเปดรับวัฒนธรรมอื่นคอนขางมาก เชน ในสมัยท่ีขอมมีอํานาจมากในสุวรรณภูมิ 
ไทยเราก็รับเอาวัฒนธรรมขอมเขามาหลายประการ เชน เรื่องของภาษา การยอมรับเอา
พระพุทธศาสนาเขามาเปนศาสนาประจําชาติ การยอมรับเอาวัฒนธรรมทางการเมืองการปกครองของ
จีน การรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกดานการศึกษา เทคโนโลยี เราจึงพบวาวัฒนธรรมไทยไดมีการ
ผสมผสานกับวัฒนธรรมอื่นมากมาย ประการท่ีสอง มีความยืดหยุนสูง เปนสวนหนึ่งของความสามารถ
ในการปรับตัว รูจักผอนส้ัน ผอนยาว รูจักรับและเลือกในส่ิงท่ีเหมาะสม ในขณะเดียวกันก็ยังสามารถ
ยึดมั่นในลักษณะเดิมท่ีสําคัญของตนเองไว ความรูจักยืดหยุนผอนส้ันผอนยาวทําใหประเทศชาติอยู
รอดปลอดภัย ลดความขัดแยงท่ีรุนแรงไมทําใหถึงกับประเทศไทยตองถูกแบงแยกออกเปนสวนๆ และ 
ประการท่ีสาม มีความยึดมั่นในความเปนคนไทยอยางเหนียวแนน หมายถึงมีความภาคภูมิใจในความ
เปนคนไทย แสดงออกถึงพฤติกรรมความรักพวกพอง ความเปนพี่เปนนองเปนพวกพองเดียวกัน จะ
พบวาคนไทยท่ีตองจากบานไปอยูยังดินแดนของประเทศอื่นไมวาจะดวยเหตุผลใดก็ตาม จะมีการเกาะ
กลุมกันอยางเหนียวแนน ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมไทยก็มีจุดดอยท่ีสําคัญคือ ความยึดถือในตัว
บุคคลมากเกินไป รักความเสรีโดยปราศจากขอบเขต ความเช่ือถือหรือยึดถือเรื่องไสยศาสตรโชคลาง 
อยางไรก็ตามจุดดอยของวัฒนธรรมไทยนั้นเปนเรื่องท่ีสามารถปรับปรุงแกไขไดท้ังส้ิน ประเทศไทย
สมัยใหมตองการระบบการอยูรวมกันและการทํางานท่ีมั่นคง สามารถอํานวยความสุขใหแกสมาชิก
ของสังคมไดอยางเปนธรรมและท่ัวถึง ภายใตวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

จากแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนดังกลาว จะเห็นไดวาเปนการใหคุณคาของชุมชนในการจัดการ
ดานตางๆของชุมชนใหสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชน หรืออีกนัยหนึ่งคือชุมชนมีขีดความสามารถหรือ
ศักยภาพของตนเอง ซึ่งศักยภาพดังกลาวนั้นเกิดข้ึนจากกระบวนการของชุมชนในการสรางข้ึน และมี
กระบวนการในการสืบทอดวัฒนธรรมอันดีงามใหคนรุนหลัง ในขณะท่ีรัฐสรางอํานาจข้ึนมาครอบงํา 
ชุมชนจึงมีการปรับตัว ผลิตความคิด อุดมการณข้ึนมาใหม มีการจัดปรับใหสอดคลองกับสถานการณ
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน วัฒนธรรมชุมชนถือวาเปนภูมิปญญาเปนศักยภาพของชุมชนท่ีสามารถ
ตอตานการรุกรานอิทธิพลจากภายนอกท่ีเขามากระทบ ดังนั้นจะเห็นวาวัฒนธรรมชุมชนไมใช
วัฒนธรรมท่ีอยูนิ่งอยูกับท่ี หากแตมีการปรับเปล่ียนใหสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชนอยางเปนพลวัต แตก็
ยังคงใหความสําคัญท่ีระบบคุณคา ท่ีมีคนเปนหัวใจสําคัญภายใตระบบความสัมพันธ ท้ังท่ีเปน
ความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ คนกับคน และคนกับธรรมชาติ ซึ่งลวนแตมีผลตอ
กระบวนการดํารงรักษาอัตลักษณของชุมชนท้ังดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอมตางๆ 

 
๓) แนวคิดเครือขายความสัมพันธทางสังคม 

ในสังคมหนึ่ง ถาแยกแยะคนในชุมชนออกเปนกลุมยอยๆ ก็สามารถแบงไดหลายกลุม แตละ
กลุมมิไดดํารงตนอยูอยางโดดเด่ียว แตมีการพบปะ ไปมาหาสู และแลกเปล่ียนความรูและ
ประสบการณกันอยูเปนประจํา ลักษณะการติดตอกันเชนนี้แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธกันท่ีตางฝาย
ตางมีความสัมพันธตอกันอยางเปนเครือขาย 
 กาญจนา แกวเทพ (๒๕๓๘ หนา ๖๑-๑๐๒) ไดใหความหมายของเครือขายวา หมายถึง 
รูปแบบหนึ่งของการประสานงานของบุคคล กลุมหรือองคกรหลายๆองคกรท่ีตางก็มีทรัพยากรของ
ตัวเอง มีเปาหมาย มีวิธีการทํางานและมีกลุมเปาหมายของตัวเอง บุคคล กลุมหรือองคกรเหลานี้ได
เขามาประสานงานกันอยางมีระยะยาวนานพอสมควร แมอาจจะไมมีกิจกรรมรวมกันอยางสม่ําเสมอก็



๔๓ 

ตาม แตก็มีการวางรากฐานเอาไว (เปรียบเหมือนการมีสายโทรศัพทตอเอาไว) เมื่อมีฝายใดฝายหนึ่งมี
ความตองการท่ีจะขอความชวยเหลือหรือขอความรวมมือจากกลุมอื่นๆ เพื่อแกปญหาก็สามารถติดตอ
ไปได นอกจากนี้ยังเห็นวาเครือขายมีอยูสองรูปแบบคือ หนึ่ง เครือขายแนวต้ัง โดยท่ีสถานภาพของคน
ในแตละลําดับช้ันจะเรียงจากสูงไปหาตํ่า ฝายผูท่ีอยูในลําดับสูงจะมีฐานะเปนผูอุปถัมภและผูอยู
ขางลางก็มีฐานะเปนผูใตอุปถัมภ และเมื่อผูอุปถัมภตองการขอความรวมมือบางอยางจากผูใตอุปถัมภ
ก็สามารถระดมไดจากลูกขายของตน สวนผูท่ีอยูขางลางก็ขอทรัพยสิน เงินทอง เปนท่ีสังเกตวา การ
แลกเปล่ียนระหวางช้ันมีลักษณะไมเสมอภาคเทาเทียมกัน สอง เครือขายแบบแนวนอนโดยฐานะและ
สถานภาพของคนในกลุมท่ีเขามาเปนเครือขายกันจะมีความเสมอภาคเทาเทียมกัน การแลกเปล่ียน
ทรัพยสินหรือบริการตางๆ มีลักษณะชวยเหลือเกื้อกูลกัน ถอยทีถอยอาศัยท้ังสองลักษณะถาเปน
เครือขายแนวต้ังจะเนนความสัมพันธระหวางหนวยงานของรัฐกับชาวบาน องคกรพัฒนากับชาวบาน
หรือนายจางกับลูกจาง สวนเครือขายแนวนอนก็จะเนนความสัมพันธระหวางชาวบานกับครอบครัว
ชาวบานกับเครือญาติ 

ในแงของเปาหมายในการสรางเครือขายของชาวบานนั้นมีดังนี้ หนึ่ง สรางพื้นฐานอันไดแก
ประชาชนท่ีอยูในชุมชนใหเขมแข็งโดยอาศัยกระบวนการทํางานรวมกัน สอง เพื่อสรางแกนกลาง
ตัวแทนเพื่อเปนแมขายใหกวางขางออกไป สาม เพื่อใหประชาชนท่ีเขามารวมกิจกรรมงานพัฒนาได
เขาใจถึงปรัชญาของนโยบายในการชวยเหลือเกื้อกูลกัน ส่ี เพื่อสรางสรรคเครือขายท่ีเปนจริงเปนจังให
ชวยเหลือท้ังในยามปกติและในยามท่ีเกิดวิกฤต และหา เพื่อผนึกกําลังตอสูกับกระแสสังคมภายนอกท่ี
จะเขามาเอาเปรียบชุมชน เชน ราคาผลผลิต ดอกเบ้ียเงินกูท่ีมีอัตราสูง 
 ฉัตรทิพย นาถสุภา และพรพิไล เลิศปรีชา (๒๕๓๗ หนา ๑๔๒-๑๔๓) ไดทําการศึกษา
วัฒนธรรมกับศักยภาพชุมชนในเขตทุกภาคของประเทศไทย ผลการศึกษาวิจัยพบวา ท่ีผานมา
วัฒนธรรมชุมชนชวยใหชุมชนสามารถดํารงอยูได และทําใหชุมชนคิดพึ่งตนเองและเล้ียงตนเอง เมื่อ
จิตวิญญาณยังอยูรวมกันเปนชุมชนอยูได อีกท้ังเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการรวมกันเปนเครือขาย 
เพราะท้ังนี้ชุมชนวัฒนธรรมสวนใหญท่ีคลายกัน คือ เปนวัฒนธรรมไทยดวยกัน 
 ในอนาคตหากชุมชนมีความเขมแข็ง จะตองขยายเครือขายนี้ท้ังในแงกิจกรรมและในแงพื้นท่ี
เพราะหากชุมชนอยูกันอยางเปนเอกเทศ ไมมีการประสานเช่ือมโยงกัน ก็จะถูกระบบทุนนิยมขุดรีด
สวนเกินและตกเปนเหยื่อในกระบวนการการสะสมทุนข้ันแรกเริ่มตอไป 
 ชาติชาย ณ เชียงใหม (๒๕๒๘ หนา ๓๒-๓๘) อธิบายถึงเครือขาย สังคมหมายถึง กลุมของ
ความสัมพันธท่ีบุคคลกลุมหนึ่งท่ีมีตอกัน โดยคุณลักษณะของความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนสามารถนํามาใช
อธิบายพฤติกรรมของบุคคลเหลานี้ได เครือขายสังคมนี้ประกอบข้ึนดวยความสัมพันธทางสังคม
ท้ังหมดของคนในสังคม เครือขายความสัมพันธในสวนตัวท่ีบุคคลมีตอกันนั้นมีอิทธิพลในการกําหนด
แนวทางพฤติกรรมของบุคคลในฐานะท่ีเปนผูประกอบการทางการเมืองในการแกไขปญหาเศรษฐกิจ
สังคม 
 เครือขายความสัมพันธทางสังคม คือ ความสัมพันธของกลุมบุคคลหนึ่งๆท่ีมีตอกัน โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อใหความรวมมือ และไดพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน เมื่อกลุมใดกลุมหนึ่งมีความตองการ
ท่ีจะขอความชวยเหลือ หรือขอความรวมมือเพื่อชวยแกไขปญหาก็รองขอไปได รูปแบบการรวมตัว
ของเครือขายความสัมพันธทางสังคมจะมีอยูสองลักษณะคือ หนึ่ง เปนการรวมตัวในลักษณะแนวด่ิง 
ซึ่งการรวมตัวในลักษณะนี้จะไมมีใครเสมอภาค และเทาเทียมกันจะเปนลักษณะเชิงอุปถัมภ และสอง
เปนการรวมตัวในลักษณะแนวราบ การรวมตัวในลักษณะนี้จะมีความเสมอภาคและเทาเทียมกัน ซึ่ง



๔๔ 

การท่ีผูวิจัยใชแนวคิดเครือขายทางสังคมในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ก็เนื่องจากวาจะสามารถชวยทําให
เขาใจปรากฏการณในลักษณะท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง ซึ่งเห็นไดวาเปนจริงนั้นเครือขายทางสังคมจึง
จําเปนท่ีจะตองเริ่มท่ีบุคคลใดบุคคลหนึ่งท่ีถือวาเปนจุดศูนยกลางกอน และพิจารณาวาบุคคลนั้นมีสาย
สัมพันธกับใครบาง และพวกเขาเหลานั้นมีการติดตอสัมพันธซึ่งกันและกันอยางไร ซึ่งจะตองศึกษาใน
เชิงลึก โดยเฉพาะศึกษาในระดับพฤติกรรมของบุคคลท่ีเกี่ยวของกับการสรางความสัมพันธกับคน
ภายนอก แตในขณะเดียวกันก็ยังคงสามารถดํารงรักษาอัตลักษณของชุมชนไปดวย 
 
๔) แนวคิดการมีสวนรวม 

ไดมีผูนิยามความหมายของการมีสวนรวมท่ีคลายคลึงและสัมพันธกัน อาทิ การมีสวนรวม คือ
การท่ีประชาชนพัฒนาขีดความสามารถของตนในการจัดการควบคุมการใชประโยชนและกระจาย
ทรัพยากร ตลอดจนมีปจจัยการผลิตท่ีอยูในสังคม เพื่อใหเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิตทาง
เศรษฐกิจและสังคมตามความจําเปนอยางสมศักด์ิศรี ในฐานะสมาชิกของสังคม การมีสวนรวมใน
ความหมายนี้ เปนการมีสวนรวมของประชาชนพัฒนาการรับรูสติปญญาและความสามารถในการ
ตัดสินใจกําหนดชีวิตของตน (ทวีทอง หงสวิวัฒน ๒๕๒๗ หนา ๒ )  

สวน พัฒน บุณยรัตนพันธ ๒๕๒๕ หนา ๒๗๒ กรรณิกา ชมดี ๒๕๒๔ หนา ๑๓ ก็ไดให
ความหมายคลายคลึงกันในเรื่องของการมีสวนรวม คือ เปนอํานาจการควบคุมจากประชาชนเปน
ความสมัครใจ หรือเจาหนาท่ีของรัฐเปดโอกาสใหประชาชนเขารวมทําการสงเสริม และการยอมรับใน
ความรู ความสามารถและศักด์ิศรีของประชาชนนั้นเองในสังคมไทยท่ีผานมาอาจวัดการมีสวนรวมของ
ชาวบานไดจากการออกเสียงลงคะแนนเลือกต้ัง หรือจากกลุมเกษตรกรอยางเปนทางการ การท่ีมีผูนํา
ท่ีเปนทางการหรือเจาหนาท่ีราชการชักชวนชาวบานใหมารวมในกิจกรรมพัฒนาทองถ่ิน จะเรียกวา
เปนการมีสวนรวมไมได ท้ังนี้เพราะสังคมไทยมีประเพณีการเกณฑแรงงานคือ เขาเดือนออกเดือนไพร
ในสมัยโบราณ และการมารวมกิจกรรมตามคําส่ังหรือคําขอรองของเจาหนาท่ีราชการหรือผูนําท่ีเปน
ทางการ เชน กํานัน ผูใหญบาน อาจเปนการเกณฑแรงงานทางออมได เพราะชาวบานอาจมารวม
กิจกรรมตางๆ ก็เพราะดวยความเกรงใจหรือกลัว ซึ่งในชวงสมัยรัฐบาล ธานินทร กรัยวิเชียร ไดถือวา
การรวมกิจกรรมลักษณะดังกลาวของชาวบานนี้เปนสวนรวมของชาวบาน ซึ่งท่ีแทจริงแลวเปนการ
เกณฑแรงงานทางออมมากกวา 
 การมีสวนรวมของชาวบานในการพัฒนามีท้ังหมด ๕ ระดับ คือ (ม.ร.ว. อคิน ระพีพัฒน  

๒๕๓๑ หนา ๔๙-๕๐) 
๑. ชาวบานมีสวนรวมในการคนหาปญหาในการพิจารณาในการพิจารณาปญหาและ

จัดลําดับความสําคัญของปญหา 
๒. ชาวบานมสีวนรวมในการคนหาสาเหตุแหงปญญา 
๓. ชาวบานมีสวนรวมในการคนหาและพิจารณาแนวทางวิธีการแกปญหา 
๔. ชาวบานมีสวนรวมในการในการดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหา 
๕. ชาวบานมีสวนรวมในการประเมินผลของกิจกรรมการพัฒนาในการประเมิน 

 
ขณะท่ี Noman Uphoff ไดแบงการมีสวนรวมออกเปน ๔ ข้ันตอน คือ 
๑. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ 
๒. การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ 
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๓. การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน 
๔. การมีสวนรวมในการประเมินผล 

มีขอสังเกตวา การมีสวนรวมของ ม.ร.ว.อคิน รพีพัฒน จะเนนท่ีการคนหาปญหาสาเหตุของ
ปญหา ตลอดจนแนวทางแกไข แต Uphoff เอาใจใสนอยในขอนี้ และขณะท่ี อคิน รพีพัฒน ใหความ
สนใจนอยกับข้ันตอนการรับผลประโยชน แต Uphoff จะใหความสนใจมากกวา 
 ปรัชญา เวสารัช (๒๕๒๘ หนา ๔-๕) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของประชาชนวาควรจะ
ครอบคลุมประเด็นท่ีสําคัญ ดังนี้ 

๑. การมีสวนรวมของประชาชนครอบคลุมการสรางโอกาสท่ีเอื้อใหสมาชิกทุกคนของชุมชน
และของสังคมไดรวมกิจกรรม ซึ่งนําไปสูและมีอิทธิพลตอกระบวนการพัฒนาและเอื้อให
ไดรับประโยชนจากการพัฒนาโดยเทาเทียมกัน 

๒. การมีสวนรวมสะทอนการเขาเกี่ยวของโดยสมัครใจและประชาธิปไตยในกรณีตอไปนี้ 
- การเอื้อใหเกิดความพยามยามพัฒนา 

- การแบงสรรผลประโยชนจากการพัฒนาโดยเทาเทียมกัน 
- การตัดสินใจเพื่อกําหนดเปาหมาย กําหนดนโยบายการวางแผนและดําเนินการ

โครงการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
๓. เมื่อพิจารณาในแงนี้การสวนรวมเปนตัวเช่ือมโยงระหวางสวนท่ีประชาชนลงแรงและ

ทรัพยากรเพื่อการพัฒนา กับประโยชนท่ีจะไดรับจากการลงทุนลงแรงดังกลาว กลาวอีก
นับหนึ่งก็คือการมีสวนรวมของประชาชนในการตัดสินใจไมวาระดับทองถ่ิน ภูมิภาค และ
ระดับชาติ จะชวยกอใหเกิดความเช่ือมโยงระหวางส่ิงท่ีประชาชนลงทุนลงแรงกับ
ประโยชนท่ีไดรับ 

๔. ลักษณะการมีสวนรวมของประชาชนอาจผิดแผกแตกตางไปตามสภาพเศรษฐกิจของ
ประเทศ นโยบายและโครงสรางการบริหาร รวมท้ังลักษณะเศรษฐกิจสังคมของ
ประชาชน การมีสวนรวมของประชาชนมิไดเปนเพียงเทคนิควิธีการ แตเปนปจจัยสําคัญ
ในการประกันใหเกิดกระบวนการพัฒนาท่ีมุงเอื้ออํานวยประโยชนตอประชาชน 
 

และการพิจารณาการมีสวนรวมของประชาชนในสวนท่ีเกี่ยวกับการพัฒนา อาจนําไปสู
ขอสรุปท่ีวาการมีสวนรวมเปนกระบวนการปลดปลอยมนุษย จากโซตรวนท่ีผูกพันใหเปนอิสระในการ
กําหนดวิถีชีวิตของตนเอง ดังมีผูใหนิยามไววา “โดยพื้นฐานแลว การมีสวนรวม หมายถึง การ
ปลดปลอยประชาชนใหหลุดพนจากการเปนผูรับผลจากการพัฒนา และใหกลายมาเปนผูกระทําใน
กระบวนการเปล่ียนแปลง” (ปรัชญา เวสารัชช ๒๕๒๘ หนา ๔) (อางในปราณี หมอนทองแดง, ๒๕๓๔ 
หนา ๒๙) 

 
 
 
ปจจัยสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน 

 การสงเสริมการมีสวนรวมมิไดหมายความวา หากภาครัฐซึ่งเคยมีบทบาทหลักในการพัฒนา
อยูเดิมลดบทบาทลง แลวภาคประชาชนจะมีบทบาทในการพัฒนามากข้ึนโดยอัตโนมัติ ยังมีความ
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จําเปนจะตองสงเสริมและกระตุนใหเกิดการมีสวนรวมอยางกวางขวางซึ่งพิจารณาถึงปจจัยตางๆ 
ไดแก ( ปริชาติ วลัยเสถียร ๒๕๔๓ หนา ๗ ) 

๑. ปจจัยเกี่ยวกับกลไกของรัฐ ท้ังในระดับนโยบาย มาตรการและระดับการปฏิบัติท่ี
เอื้ออํานวย หรือสรางชองทางการมีสวนรวมของประชาชน จําเปนท่ีจะตองทําใหการ
พัฒนาเปนกลไก ท่ีมีความเปนประชาธิปไตย มีความโปรงใสรับฟงความคิดเห็นของทุก
ฝาย และมีการตรวจสอบได 

๒. ปจจัยดานประชาชนมีสํานึกตอปญญาและประโยชนรวมมีสํานึกตอความสามารถและ
ภูมิปญญาในการจัดการปญหาซึ่งผลจากประสบการณและการเรียนรู รวมท้ังมีการสราง
พลังเช่ือมโยงในรูปกลุม องคกร เครือขาย และประชาสังคม 

๓. ปจจัยดานนักพัฒนาและองคกรพัฒนา มีบทบาทในการกระตุนสงเสริม เอื้ออํานวย
กระบวนการพัฒนา สนับสนุนขอมูลขาวสาร และทรัพยากรตลาดจนรวมเรียนรูกับ
สมาชิกชุมชน 

 
๕) แนวคิดเก่ียวกับบทบาทพระสงฆ 
ความหมายของบทบาท 

คําวา “บทบาท” ไดมีการใหความหมายไวพอประมวลไดดังนี้ 
ราชบัณฑิตยสถาน (๒๕๓๘ : ๔๕๙) ไดใหความหมายไววา การทําตามบท การรําตามบท 

โดย ปริยายหมายความวา การกระทําตามหนาท่ีท่ีกําหนดไว เชน บทบาทของพอแม บทบาทของครู 
บุญเดิม พันเอม (ม.ป.ป.) กลาววา บทบาท หมายถึงแบบแผนความตองการ เปาหมาย ความ

เช่ือ ความรู ทัศนคติ คานิยม และการกระทําในองคการ มีความคาดหวังวาควรจะเปนความแตกตาง
ในสถานภาพและบทบาทของแตละคนท่ีมีอยู 

งามพิศ สัตยสงวน (๒๕๓๒) ไดกลาวถึงความหมายของบทบาทไววา พฤติกรรมท่ีคาดหวัง
สําหรับผูท่ีอยูในสถานภาพตาง ๆ วาจะตองปฏิบัติอยางไร (Role Expectation) เปนบทบาทท่ี
คาดหวังโดยกลุมคน หรือสังคม เพื่อทําใหคูสัมพันธมีการกระทําระหวางกันทางสังคมได รวมท้ัง
สามารถคาดการณพฤติกรรมท่ีจะเกิดข้ึนได เชน ผูมีตําแหนงเปนพอจะไดรับการคาดหวังจากสังคมให
แสดงบทบาทหรือหนาท่ีตาง ๆ ของพอ เชน เล้ียงดูลูก สงเสียใหเลาเรียน อบรมส่ังสอน ใหความรัก 
ความเอ็นดูและอื่น ๆ อีก เปนตน ตําแหนงอื่น ๆ ก็เชนกัน เชน ครูอาจารย เสมียน ภารโรง ตางก็มี
บทบาทท่ีคาดหวังจะตองทําใหฐานะครองตําแหนงตาง ๆ เหลานี้อยู 
 
ทฤษฎีบทบาท 

ทฤษฎีบทบาท (Role Theory) เปนปรัชญาท่ีไดกําหนดใหคนในสังคมลวนมีตําแหนงท้ังส้ิน 
ดังนี้ ประพันธ อําพันประสิทธิ์ (๒๕๒๙) ไดกลาวถึงทฤษฎีบทบาทไววา ทฤษฎีบทบาท ไดกําหนด
ปรัชญาท่ีนาสนใจไววา ชีวิตสังคมถูกสรางข้ึนมา และคนแตละคนในสังคมลวนมีตําแหนงทางสังคม
ท้ังส้ิน เชน ในฐานะลูกนอง คูครอง พอแม หัวหนาและลูกนอง เปนตน ในฐานะท่ีสังคมไดกําหนด
บทบาทเพื่อปจเจกชนแตละคนจะไดปฏิบัติใหสอดคลองกับโครงสรางทางสังคมท่ีวางไว โดยเฉพาะ
อยางยิ่งแบบท่ีเปนบทบาทผูกระทํา ทุกคนสามารถเรียนรูไดโดยบทบาทท่ีเปนตัวแบบ ไดช้ีถึงวิถีทาง
เพื่อกระทําบางส่ิงบางอยางท่ีถูกตอง ซึ่งบิดเดิล (Biddle) ไดกลาวถึงทฤษฎีบทบาทวามีลักษณะสําคัญ 
๕ ประเด็น ดังนี ้
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๑. ทฤษฎีวาดวยบทบาทในการทํางาน (Functional Role Theory) ทฤษฎีนี้มุงตอบทบาท
หรือพฤติกรรม อันเปนลักษณะของบุคคลผูท่ีมีตําแหนงทางสังคมภายในระบบสังคมท่ีมั่นคง 

๒. ทฤษฎีบทบาทท่ีเปนปฏิสัมพันธสัญลักษณ (Symbolic Interaction Role Theory) 
ทฤษฎีนี้มุงไปท่ีบทบาทของผูกระทําแตละคนวิวัฒนาการของบทบาทตาง ๆ โดยอาศัยปฏิสัมพันธทาง
สังคมและวิธีการท่ีผูกระทําทางสังคมเขาใจ โดยตีความหมายของพฤติกรรมเหลานั้น 

๓. ทฤษฎีบทบาทโครงสราง (Structural Role Theory) ทฤษฎีนี้มุงตอโครงสรางทางสังคม
หรือตําแหนงโครงสรางทางสังคมท่ีไดแบงพฤติกรรมท่ีกําหนดไวเปนแบบเดียวกัน ซึ่งมุงตอตําแหนง
ทางสังคมอื่น ๆ ในโครงสราง 

๔. ทฤษฎีบทบทบาทขององคกร (Organization Role Theory) ทฤษฎีนี้มุงตอบทบาทตาง 
ๆ ท่ีมาดวยกันกับตําแหนงหนาท่ีทางสังคม ท่ียึดถือเปนอันเดียวในระบบสังคมท่ีวางไวกอนเปนระบบ
ท่ีมุงงาน และมีการจัดลําดับช้ันไวเปนอยางดี 

๕. ทฤษฎีวาดวยบทบาทของความรูความเขาใจ (Cognitive Role Theory) ทฤษฎีนี้มุงถึง
ความสัมพันธระหวางบทบาทท่ีคาดหวังกับพฤติกรรม  

นงเยาว ปฏกรัตน (๒๕๓๗) ไดกลาวถึงทฤษฎีบทบาทโดยสรุปตามแนวคิดของมีด (Mead) วา
บทบาทเปนองคประกอบท่ีเกี่ยวของกับการปฏิบัติจริงหรือบทบาทท่ีเปนจริงซึ่งจะตองประกอบดวยส่ิง
ตอไปนี้ 

๑. การรูจักตนเองตามบทบาทหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 
๒.พฤติกรรมตามสถานการณท่ีกําหนดใหจะตองมีความเหมาะสมกับการสงเสริมฐานะของ

ตนเอง 
๓. ภูมิหลังของการกระทําท่ีเกี่ยวของกับผูอื่นนั้น ควรเปนแบบอยางเพื่อใหการกระทํา

บางอยางเปนไปตามแนวทางท่ีตองการ 
๔. การประเมินผลการกระทําตามบทบาท สามารถดําเนินการดวยตนเองหรือโดยบุคคลอื่น

สวน อมรรัตน สอนคง (๒๕๓๗) ไดกลาวถึงทฤษฎีบทบาทตามแนวคิดของ โคเฮน (Cohen) และ บิด
เดิล (Biddle) สรุปไดวา โคเฮน (Cohen) กลาววา การท่ีสังคมกําหนดเฉพาะเจาะจงใหบุคคลปฏิบัติ
หนาท่ีตามบทบาทใดบทบาทหนึ่ง เรียกวา เปนบทบาทท่ีถูกกําหนด ถึงแมวาบุคคลจะมิไดปฏิบัติตาม
บทบาทท่ีสังคมกําหนดให สวนบทบาทท่ีปฏิบัติจริงเปนวิธีการท่ีบุคคลแสดงออกหรือปฏิบัติออกมา
จริงตามตําแหนงของเขา ความไมตรงกันของบทบาทท่ีถูกกําหนดกับบทบาทท่ีปฏิบัติจริงนั้น อาจมา
จากสาเหตุดังตอไปนี ้

๑. บุคคลขาดความเขาใจในสวนของบทบาทท่ีตองการ 
๒. ความไมเห็นดวยหรือไมลงรอยกับบทบาทท่ีถูกกําหนด 
๓. บุคคลไมมีความสามารถท่ีจะแสดงบทบาทนั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
บทบาทพระสงฆ 

พระสงฆถือวาเปนศูนยรวมจิตใจของพุทธศาสนิกชน ชีวิตของพุทธศาสนิกชนผูกพันกับ
พระสงฆไมทางใดก็ทางหนึ่ง เพราะฉะนั้นความสัมพันธระหวางพุทธศาสนิกชนในสังคมกับพระสงฆจึง
ไมสามารถแยกจากกันได ท้ังนี้เพราะตางตองอาศัยซึ่งกันและกันตลอดเวลา ดังนั้นพระสงฆจึงมี
บทบาทดานตาง ๆ เพื่อเกื้อกูลตอชุมชนดังนี้ 



๔๘ 

บทบาทพระสงฆดานการศึกษา ต้ังแตอดีต วัดกับวังไดรวมมือกันใหการศึกษาแกประชาชน
มาโดยตลอด จนถึงการศึกษาแผนใหมในสมัยรัชกาลท่ี ๕ วัดและคณะสงฆยังคงใหความรวมมือในการ
จัดการศึกษาของชาติอยู โดยเฉพาะ ๙ ในระดับมูลศึกษาและประถมศึกษา ตอมาในรัชกาลท่ี ๖ 
การศึกษาระบบวัด กับการศึกษาระบบใหมถึงแยกจากกันอยางเด็ดขาด หนาท่ีทางการศึกษาโดยตรง
ของพระสงฆ จึงจํากัดอยูแตในวัดและประชาชน ในวงแคบเทานั้น จากความสําคัญของวัดและพุทธ
ศาสนาในอดีต ทําใหเกิดประเพณีท่ีสําคัญท่ีพระพุทธศาสนาไปเกี่ยวของกับการศึกษามาจนถึงปจจุบัน 
(พระราชวรมุนี ๒๕๒๙: ๒-๓) 

๑. ประเพณีวัดเปนศูนยกลางการศึกษาเลาเรียนของชุมชน และพระสงฆเปนครูผูทําหนาท่ี
อบรมส่ังสอน ชาวกรุงและชาวเมืองในปจจุบันอาจมองไมคอยเห็น แตสําหรับชาวบานในชนบท
หางไกลยังพอมองเห็น แมไมเปนศูนยกลางเหมือนแตกอน ก็พอเปนชองทางหรือท่ีพึ่งแหลงสุดทาย 

๒. ประเพณีบวชเรียน ซึ่งมีความหมายวาบวชคูกับเรียน เมื่อบวชแลวตองเรียนหรือบวชก็เพื่อ
เรียนในปจจุบันบทบาทของพระสงฆในการศึกษา สามารถแบงไดดังนี้ (กฤษฎา นันทเพชร ๒๕๔๐ : 
๑๒) 

๑. ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑ 
๒. โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
๓. ธรรมศึกษา 
๔. ครูสอนศีลธรรมในโรงเรียน หรือพระธรรมวิทยากร 
๕. การศึกษาพระปริยัติธรรม 
๖. การจัดการศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ 

 
บทบาทพระสงฆดานการเผยแผธรรม 

ในอดีตการเผยแผธรรมของพระสงฆจํากัดอยูเฉพาะในขอบเขตของวัดและชาวบานตาม
ประเพณีและโอกาสอันสมควร เชน การเทศนาส่ังสอนชาวบานในวันพระหรือวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา การเทศนในงานบุญพิธีหรืองานบําเพ็ญกุศลตาง ๆ เชน งานทําบุญบาน งานศพเปน
ตน ในปจจุบันท่ีการส่ือสารมีความสะดวกรวดเร็วมากข้ึน พระสงฆสามารถดําเนินการเผยแผ
พระพุทธศาสนาไดอยางกวางขวาง และเขาถึงประชาชนกลุมตาง ๆ ไดมากข้ึน ซึ่งบทบาทของ
พระสงฆในการเผยแผธรรมสามารถแบงได ๓ ประการใหญ ๆ คือ 

๑. พระธรรมจาริก พระสงฆไทยท่ีเสียสละเวลาและสมัครใจเดินทางไปปฏิบัติงานเผยแผ
พระพุทธศาสนาแกชาวเขาในทองท่ีจังหวัดตาง ๆ ท่ีมีชาวเขาอาศัยอยู ทําใหชาวเขาแตละเผาหันมา
เล่ือมใสในพระพุทธศาสนา แสดงตนเปนพุทธมามกะ และสงบุตรหลานเขาบรรพชาอุปสมบทเปน
จํานวนมาก และไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียน ท้ังฝายปริยัติธรรมและสามัญศึกษาและไดเดินทางเขาไป
เผยแผพระพุทธศาสนาตามภูมิลําเนาเดิมอันเปนเผาเดิมของตนตอไป 

๒. พระธรรมทูต พระธรรมทูตคือพระภิกษุ สามเณรท่ีมีความรูในทางพระพุทธศาสนา
พอสมควรท่ีจะดําเนินการเผยแผได แลวเสียสละไปพบกับประชาชนในถ่ินตาง ๆ เพื่อหาทางโนมนาว
ประชาชนใหเกิดความสนใจเล่ือมใสในคุณคาแหงศีลธรรมและพระพุทธศาสนา 

๓. การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยท่ัวไป 
๓.๑ การเทศน หรือการบรรยายธรรมในโอกาสตาง ๆ เชน ในวันธรรมสวนะ (วันพระ) งาน
ศพ วันอาทิตย หรือตามท่ีไดรับนิมนตไปในสถานท่ีตาง ๆ เนื่องในวันสําคัญตาง ๆ 



๔๙ 

๓.๒ การเผยแผโดยผานส่ือตาง ๆ เชน วิทยุ โทรทัศน ส่ิงพิมพ เปนตน 
๓.๓ อื่น ๆ หมายถึง การเผยแผท่ีควบคูไปกับการพัฒนาดานอื่น ๆ เชน พัฒนาหรือ

สงเคราะหดานวัตถุ แลวโนมใหหันเขาธรรมะ 
 
บทบาทพระสงฆ 

ดานสังคมสงเคราะห 
สุทธิพงษ ตันตยาพิศาลสุทธิ์ (อางถึง วินัย เกงสุวรรณ ๒๕๔๑: ๒๒) ไดกลาววาหนาท่ีทาง

สังคมสงเคราะหของพระสงฆเกิดจากองคประกอบ ๓ ประการ คือ 
๑. การดําเนินชีวิตของพระสงฆตองเกี่ยวของกับคฤหัสถในเรื่องปจจัย ๔ 
๒. สภาวะและเหตุการณในสังคมเรียกรองใหมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 
๓. คุณธรรม เมตตาธรรม กรุณาธรรมของพระสงฆท่ีตองการชวยเหลือผูอื่นใหพนทุกข ใน

ขณะเดียวกันไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆทางสังคมสงเคราะหท่ีทําไดดีท่ีสุด คือ บทบาททางดาน
การศึกษา การสาธารณสุข การพัฒนาจิตใจประชาชน การสงเคราะหทางจิต และการพัฒนาทองถ่ิน 

ดานการศึกษา  
วัดใหสถานท่ีเปนโรงเรียนและอาคารเรียน พระเปนผูสอนและอบรมเยาวชนใหรูหนังสือ ให

เปนผูมีศีลธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม อนุเคราะหการจัดต้ังโรงเรียนสอนเด็กกอนวัยเรียน 
ชักชวนชาวบานใหสนับสนุนดวยทุนการศึกษาและอุปกรณการเรียน 

ดานการสาธารณสุข  
พระสงฆท้ังในอดีตและปจจุบันใหการรักษาพยาบาลแกชาวบานในทุกระดับความเจ็บปวย 

โรคบางชนิดหายดวยแรงศรัทธาท่ีผูปวยมีตอพระสงฆ 
ดานการพัฒนาจิตใจของประชาชน  
พระสงฆใหธรรมทานแกประชาชน จิตใจท่ีพัฒนาแลวจะไมวุนวาย จะเขาใจในความหมาย

ของคําวา “ธรรมยอมคุมครองผูประพฤติธรรม” นอกจากนี้การสอนปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานก็
สามารถชวยใหเกิดความสุขสงบทางจิตใจไดมาก 

ดานการสงเคราะหทางจิต  
ดานนี้พระสงฆมีบทบาทในดานการชวยบรรเทาปญหาและมีสวนชวยสงเสริมสุขภาพจิตของ

ประชาชนไดมาก งานสังคมสงเคราะหท่ีพระสงฆจะทําไดโดยตรงคือ งานสังคมสงเคราะหทางจิตใจ
เปนหลัก 

ดานการพัฒนาทองถ่ิน  
ในชนบทพระสงฆมีบทบาทมากในฐานะผูนําดานการเสนอความคิดริเริ่ม และระดมความ

รวมมือของชาวบานในการพัฒนาตาง ๆ 
ดานการพัฒนาจิตใจ 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาช้ีชัดวา ธรรมท้ังหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจประเสริฐท่ีสุด 

สําเร็จไดเพราะใจ เพราะฉะนั้นจึงตองพัฒนาจิตใจท่ีฝกดีแลวจะทําใหมีการพัฒนาภายนอกดวย การ
พัฒนาจิตใจตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเรียกวา ภาวนา หรือ กรรมฐาน มี ๒ ประการคือ สมถ
ภาวนา คือ ทําจิตใจใหสงบและวิปสสนาภาวนา คือทําใหเกิดการรูแจงเห็นจริง 
บทบาทพระสงฆดานสืบสานวัฒนธรรม 



๕๐ 

วัฒนธรรม คือ วิถีชีวิตท่ีมนุษยสรางข้ึนมาเพื่อประโยชนในการดําเนินชีวิต และถายทอดกัน
มาจากบรรพชน สูอนุชนรุนหลัง วัฒนธรรมแบงออกเปน ๔ ประเภท ดังนี้ (สมคิด โชติกวณิชย ๒๕๓๙ 
: ๑๖๘-๑๗๐) 

๑. ศิลปวัฒนธรรมท่ีเปนโบราณสถาน โบราณวัตถุ และศิลปวัตถุ เชน ปราสาท ราชวัง วัด 
ปอม คาย กําแพง และลักษณะท่ีเห็นรูปทรงไมชัดเจน เชน คูน้ํา คันดิน ถนนโบราณ เนินดินท่ีปกคลุม 
เจดีย โบสถ วิหาร เปนตน 

๒. ศิลปวัฒนธรรมประเภทงานจิตรกรรม สวนใหญจะมีอยูในวัด 
๓. ศิลปวัฒนธรรมประเภทงานศิลปหัตถกรรมพื้นบาน 
๔. ศิลปวัฒนธรรมท่ีเปนนามธรรม เชน ความคิด อุดมการณ ประเพณี ความเช่ือ

ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ 
 
บทบาทพระสงฆดานสงเสริมและอนุรักษสิ่งแวดลอม 

ดวยหลักธรรมในพระพุทธศาสนา วาดวยเรื่องธรรมชาติ กฎของธรรมชาติการปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของธรรมชาติ และผลท่ีไดจากการปฏิบัติตามกฎของธรรมชาติ มนุษยเปนเพียงสวนหนึ่ง
ของธรรมชาติ เพราะฉะนั้นจึงปรากฏหลักธรรมมากมายท่ีแสดงใหเห็นถึงความจําเปนในการอนุรักษ
ธรรมชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งธรรมชาติแวดลอมท่ีมนุษยตองอาศัยในการดํารงชีวิตนอกจากนี้ พิชาย 
รัตนดิลก ณ ภูเก็ต ไดกลาวถึงบทบาทผูนําทางศาสนาท่ีมีอิทธิพลตอชาวบาน สรุปไดวา ชาวบานใน
ชนบทใหความเคารพเล่ือมใสพระสงฆเปนอันมาก ยอมรับคําช้ีนําหรือแนะนําไมแตเฉพาะเรื่องท่ี
เกี่ยวพันกับศาสนาเทานั้น แตยังกินอาณาบริเวณในมิติอื่น ๆ อีกดวย เชน การพัฒนาหมูบาน ผูนําทาง
ศาสนามักจะเปนผูนําแบบไมเปนทางการของชาวบาน มีอิทธิพลทางความคิดและจิตวิญญาณตอ
ชาวบานในระดับสูง และโดยเฉพาะพระสงฆท่ีมีช่ือเสียงในดานใดดานหนึ่ง เชน ดานอภินิหาร ดาน
การใหโชคลาภ ชาวบานจะนับถือเล่ือมใสอยางจริงจัง ดังนั้นเมื่อพระสงฆแนะนําวาส่ิงนั้นดีก็มักจะทํา
ทันทีโดยปราศจากคําถามหรือคําสงสัยใด ๆ ท้ังส้ิน 
 
๔. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 นิศรกร    รพีพัฒน33 ไดศึกษาวิจัย การเปล่ียนแปลงอัตลักษณทางสังคมของคนในชุมชน
แออัด:กรณีศึกษาชุมชนหัวฝาย อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม พบวา การเปล่ียนแปลงอัต
ลักษณทางสังคมของคนในชุมชนแออัดศรัทธาวัดฝายหิน มีปฏิสัมพันธอยูกับเงื่อนไขความ
เปล่ียนแปลงทางสังคมการเมืองเศรษฐกิจของ “เมืองเชียงใหม” โดยอัตลักษณทางสังคมของคนใน
พื้นท่ีชุมชนนี้ท่ีปรากฏข้ึนในรัฐจารีตจากยุคการสรางเมืองเชียงใหมมาจนถึงยุคของเจาเจ็ดตน เปนอัต
ลักษณของกลุม “ชาติพันธุ” “ชุมชนวัด” และ “ชางฝมือ” เนื่องจากวาการดํารงอยูของคนในพื้นท่ี
ชุมชนแหงนี้เปนการทํามาหากินในการทําอาชีพ “ชางฝมือ”ผลิตงานหัตถกรรมสู “ตลาด” และเปน
ท่ีมาของภาษาเจาเมือง 

                                                 

33 นิศรกร    รพีพัฒน, การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณทางสังคมของคนในชุมชนแออัด:กรณีศึกษาชุมชนหัว
ฝาย อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม, “วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต(การพัฒนาสังคม”  (บัณฑิต
วิทยาลัย,: มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, ๒๕๕๐) 



๕๑ 

 อะซะมะ  ฉินหมี34  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ความซับซอนและความล่ืนไหลของอัตลักษณทางชาติ
พันธุผานชีวิตของผูหญิงลีซูคนหนึ่ง พบวา นโยบายตาง ๆ ของรัฐเปนองคประกอบสําคัญท่ีกอใหเกิด
การกลืนวัฒนธรรมท้ังยังสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุลีซูเพราะทําใหกลุมชาติพันธุตกอยู
ในสภาพไรสัญชาติไรตัวตนในสังคมไทยเพราะถูกทําให “เปนไทย” ตามนิยามของรัฐท่ีไมอนุญาตให
ความแตกตางและหลากหลายทางชาติพันธุดํารงอยูสงผลใหอัตลักษณทางชาติพันธุ ของลีซูคลอน
แคลนและมีความหมายตอคนลีซูรุนใหม ๆ นองลงเปนลําดับคนรุนใหมจึงประสบกับวิกฤตอัตลักษณ
และตองด้ินรนไปสูวิถีชีวิตและอัตลักษณใหมท่ี “แตกกระจัดกระจาย” มากข้ึนองคประกอบรองลงมา
ท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางอัตลักษณของกลุมชาติพันธุลีซู คือกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยมท่ี
สงผลใหชนเผาลีซูจํานวนไมนอยเนนวัตถุนิยมมากข้ึนทําใหเพิกเฉยความคิดวาดวยและความอับอายท่ี
เคยยึดถือปฏิบัติกันมาอยางเครงครัดในอดีตจนมีคํากลาวของคนรุนใหมวา “ช่ือเสียงและศักด์ิศรี กิน
ไมไดถามัวแตคิดถึงศักด์ิศรีก็อดตาย” ดังถาหากวามีวิธีการท่ีไดเงินเร็วก็จะทํา 
 วรินรดา  พันธนอย35 ไดศึกษาวิจัยเรื่องการดํารงอยูและการปรับเปล่ียนอัตลักษณทางชาติ
พันธุของประชาชนในสังคมพหุวัฒธรรม:กรณีศึกษาชุมชนบุงกะแทว ตําบลในเมือง อําเภอเมือง 
จังหวัดอุบลราชธานี.๙๑ หนา,พ.ศ.๒๕๕๒. พบวา อัตลักษณของชุมชนหรือชาติพันธุหนึ่ง ๆ เกิดข้ึน
จากการอยูรวมกันของมนุษยเปนกลุมสังคมเกิดมีการปฏิสัมพันธตอกันมีประสบการณในการใชชีวิต
อยูรวมกันซึ่งอาจตองเผชิญกับวิกฤตการณทางสังคมและจิตใจอันเกิดจากการท่ีสมาชิกในสังคมตอง
พยายามปรับตัวและดํารงตนใหสอดคลองเหมาะสมกับความตองการและความคาดหวังตลอดจน
กระบวนการทางสังคมกอใหเกิดเปนกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติธรรมเนียมประเพณีผูกพันและพัฒนาจน
เกิดเปนวัฒนธรรมการดํารงชีวิตของสังคมซึ่งชวยใหการดํารงและการเคล่ือนไปของกระบวนการทาง
สังคมอยูไดอยางมั่นคงดังนั้นมนุษยจึงตองพยายามดํารงรักษาความเปนตัวของตัวเองความเปนกลุม
สังคมหรือกลุมชาติพันธุของตนเองและการมีความหมายในตนเองผานวัฒนธรรมประเพณีระเบียบ
ปฏิบัติตลอดจนคุณคาสูงสุดทางจิตใจของกลุมสังคมสงผลใหเกิดลักษณะเฉพาะอันถือเปนอัตลักษณ
ของกลุมชาติพันธุตาง ๆ ข้ึนอยางหลากหลาย 
 เสกสรร  สรรสรพิสุทธิ์36  ไดศึกษาวิจัยเรื่องอัตลักษณของไทล้ือและการปรับตัวเพื่อความ
อยูรอดภายใตระบบเศรษฐกิจทุนนิยม:กรณีศึกษาบานแมสาบ ตําบลสะเมิงใต อําเภอเมิง จังหวัด
เชียงใหม พบวา ชาวไทล้ือในชุมชนบานแมสาบไดต้ังรากถ่ินฐานอยูในอาณาจักรลานนามาเปน
เวลานานและยึดถือเอาการปลูกขาวเปนวิถีหลักในการดํารงชีพดังนั้น “ขาวกับควาย” จึงอาจถือไดวา
เปนสัญลักษณในทางวัฒนธรรมของชาวบานแมสาบชาวไทล้ือมีความเช่ือเกี่ยวกับผีในฐานะท่ีเปนส่ิง
สูงสุดซึ่งสถิติอยูกับทุกส่ิงในชีวิตและธรรมชาติดังนั้นระบบความเช่ือพิธีกรรมและคานิยมของคนใน

                                                 

34 อะซะมะ  ฉินหมี, ความซับซอนและความลื่นไหลของอัตลักษณทางชาติพันธุผานชีวิตของผูหญิงลีซูคน
หน่ึง, “วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สตรีศึกษา”  (บัณฑิตวิทยาลัย,:มหาวิทยาลัยเชียงใมห, ๒๕๔๘). 

35 วรินรดา  พันธนอย, การดํารงอยูและการปรับเปลี่ยนอัตลักษณทางชาติพันธุของประชาชนในสังคม
พหุวัฒธรรม:กรณีศึกษาชุมชนบุงกะแทว ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี.๙๑ หนา,พ.ศ.๒๕๕๒. 
“วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต”, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี,๒๕๕๒). 

36 เสกสรร  สรรสรพิสุทธ์ิ, ลักษณของไทลื้อและการปรับตัวเพ่ือความอยูรอดภายใตระบบเศรษฐกิจทุน
นิยม:กรณีศึกษาบานแมสาบ ตําบลสะเมิงใต อําเภอเมิง จังหวัดเชียงใหม, “วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
(การจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม),”(บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยเชียงใหม,๒๕๔๖). 



๕๒ 

ชุมชนจึงถือวาเปนการแสดงออกของคุณธรรมสูงสุดและในขณะเดียวกันก็มีผลกระทบตอพฤติกรรม
ของชาวบานในการผลิตทางเศรษฐกิจการปริวรรตจัดจําหนายผลผลิตตลอดจนการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุล 
 อรัญญา  ศิริผล37 ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ฝนกับคนมง : พลวัตความหลากหลายและความ
ซับซอนแหงอัตลักษณของคนชายขอบ พบนัยสําคัญในประเด็น อัตลักษณ ทางชาติพันธุสองประการ 
คือ ประการแรก อัตลักษณความเปนชาติพันธุไมไดถูกผูกขาดโดยกลุมใดกลุมหนึ่งเสมอไปไมวาชาวม
งกลุมใด หรือแมแตรัฐใหมีนิยามความหมายอยางหยุดนิ่งตายตัวเปนแบบเดียวเสมอไปแต อัตลักษณ 
ความเปนชาติพันธุกลับเปนการสรางข้ึนและสามารถถูกสรางข้ึนใหมใหมีความหลากหลายและ
ซับซอน มีความเล่ือนไหลและเปล่ียนผานเพื่อใชเปนยุทธวิธีในการตอรองและนําเสนอตัวเองท่ีล่ืนไหล
ไปตามเงื่อนไข สถานการณและผลประโยชนท่ีเปล่ียนแปลงไปอยางตอเนื่อง และประการท่ีสอง อัต
ลักษณความเปนชาติพันธุไมอาจถูกมองเปนหนึ่งเดียวแบบ ชนเผา ด้ังเดิมท่ีมีรูปแบบเฉพาะเจาะจง 
แตอัตลักษณความเปนชาติพันธุของมงกลับมีความหลากหลายซับซอนท่ีข้ึนอยูกับปฏิสัมพันธระหวาง
อํานาจเชิงสัญลักษณในฐานะโครงสรางท่ีรัฐกระทําการครอบงํากับผูกระทําท่ีมีชีวิตอันแตกตาง
หลากหลายซับซอนมากข้ึนจากประสบการณการเรียนรู ฐานะชนช้ัน และรุนวัย ทําใหการเลือก
ยอมรับและแสดงอัตลักษณของแตละกลุมแตกตางหลากหลายและซับซอนมากข้ึนไปดวย อเนก  อาจ
วิชัย38 ไดศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการฟนฟูประเพณีบุญผะเหวดของชาว ผูไทย จังหวัดมุกดาหาร 
เพื่อสงเสริมอัตลักษณทองถ่ิน พบวาแนวทางดังกลาวเปนการจัดการปรับปรุง และปรับเปล่ียนแนว
ทางการจัดงานประเพณีบุญผะเหวด โดยไดรับความรวมมือจากหนวยงานภาครัฐ องคกรเอกชน เชน 
องคการบริหารสวนตําบล เทศบาลตําบล โรงเรียน และวัด รวมท้ังชุมชนชาวผูไทย จังหวัดมุกดาหาร 
ท้ัง ๖ หมูบาน จึงเกิดเปนองคความรูใหม และไดแนวทางในการพัฒนาประเพณีบุญผะเหวดของชาวผู
ไทย กอใหเกิดความภาคภูมิใจในเอกลักษณและเปนการสงเสริมอัตลักษณทองถ่ินใหสืบทอดตอไป 
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 อรัญญา  ศิริผล, ฝนกับคนมง : พลวัตความหลากหลายและความซับซอนแหงอัตลักษณของคน     
ชายขอบ, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๔๔ 
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 อเนก  อาจวิชัย, แนวทางการฟนฟูประเพณีบุญผะเหวดของชาวผูไทย จังหวัดมุกดาหาร เพ่ือสงเสริมอัต
ลักษณทองถ่ิน, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๕๑ 



๕๓ 

๕. กรอบการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ความเปนตัวตน วัฒนธรรมชุมชน วิถีชุมชนดั้งเดิม 

ความสัมพันธทางสังคม โครงสรางทางสังคม สิ่งแวดลอม  

บริบทชุมชน 

ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร การเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 

ปจจัยท่ีสงผลทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนเปลี่ยนแปลง 

ในแตละชวงเวลา 

อดีต..................... (ชวง ๒ ยุคการเปลี่ยนแปลง).............ปจจุบัน 

 

ฐานคิด ศีล ๕ 

พัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกัน 

ของชุมชนหวยตม 
 

วิธีการ 

และกลไก 

แรงกระทบ

ภายนอก 

แรงกระทบ

ภายนอก 

 

คําสอนของ

ครบูาวงศ 

ขอกําหนดรวมของการอยูรวมกัน 

ของชุมชนหวยตม แบบมีสวนรวม 



๕๔ 

 

 
บทที่ ๓ 

กระบวนการดําเนนิการวิจัย 
 
๓.๑ ขอบเขตการวิจัย 

๓.๑.๑ กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการวิจัย 
 กลุมเปาหมาย 
 ประชาชน บานพระบาทหวยตม หมู ๘ , บานหนองปู  หมู ๙, บานหนองบอน หมู ๑๑, บานเดน
ยางมูล  หมู ๑๒,  บานหนองนา  หมู  ๑๓,  บานเดนทรายมูล หมู ๑๔, บานหนองเกี๋ยง  หมู  ๑๘, บานศรี
เวียงชัย หมู ๒๑,  บานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ และบานพระบาทพัฒนา หมูท่ี ๒๓ 
 
 พื้นท่ีดําเนินการ 
 หมูบานบริวาร วัดพระพุทธบาทหวยตม จํานวน ๑๐ หมูบาน  
 

๓.๑.๒ ขอบเขตเนื้อหา 
  ๑) บริบทของชุมชน ไดแก 
   (๑) ขอมูลท่ัวไป เชน ประวัติความเปนมา การยายถ่ินฐาน ภาษาพูด การแตงกาย และ
ท่ีอยูอาศัย 
   (๒) สภาพทางภูมิศาสตร เชน ทําเล ท่ีต้ัง ลักษณะพื้นท่ี ขอบเขตพื้นท่ี 
   (๓) ประวัติศาสตร ตํานานเรื่องเลาตาง ๆ ของหมูบาน การสืบทอด 
   (๔) สภาพทางเศรษฐกิจ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและกิจกรรมทางเศรษฐกิจของ
ชุมชน การประกอบอาชีพ และแหลงท่ีมาของรายไดชุมชน  
   (๕) โครงสรางการปกครอง ความสัมพันธเชิงอํานาจภายในชุมชน และความสัมพันธ 
ระหวางชุมชนกับอํานาจภายนอก 
   (๖) โครงสรางทางสังคม โครงสรางความสัมพันธของคนในชุมชนระบบเครือญาติ 
ระบบเพื่อนบาน ระบบอาวุโส ปฏิสัมพันธกับชุมชนใกลเคียงหรือชุมชนท่ีไกลออกไป 
   (๗) วัฒนธรรมชุมชน วิถีชีวิต คานิยม คติความเช่ือ พิธีกรรมตลอดจนกิจกรรม และ
ชีวิตประจําวันของชาวบาน 



๕๕ 

 

  ๒) การอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ ไดกําหนดขอบเขตการศึกษาออก ไวเปน ๔ ตอน คือ 
   (๑)  ศึกษาทบทวนปรากฏการณ ของชุมชนหวยตม ไดแบงออกเปน ๒ ชวงเวลา
ของการเปล่ียนแปลง เพื่อใหเห็นถึงชีวิตในแตละชวงเวลา คือ ชวงท่ี ๑ ขณะท่ีครูบาวงศ ยังมีชีวิตอยู กอน พ.ศ. 
๒๕๔๓  และชวงท่ี ๒ ครูบาวงศ มรณภาพ หลังจาก ป พ.ศ. ๒๕๔๓ เปนชวงท่ีกระแสทุนนิยมเริ่มเขามามีอิทธิพล
ในชุมชน 
   (๒)  ศึกษาปจจัยเงื่อนไขในอดีตท่ีทําใหเปนชุมชนศีล ๕ 
   (๓)   ทบทวน รูปแบบ วิธีการสอน การถายทอดหลักธรรมคําส่ังสอนของ
พระพุทธศาสนา เรื่องศีล ๕ โดยพระครพูัฒนกิจจานุรักษ จนสามารถทําใหชุมชนหวยตมมีลักษณะและเอกลักษณ
ท่ีโดดเดน  
   (๔)   ทบทวน ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนท่ีผานมา และผลการดําเนินชีวิต
และการอยูรวมกันตามขอกําหนด (ปจจัยท่ีสงผลตอขอกําหนด) 
   (๕)  การพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชน แบบมีสวนรวมของชุมชนศีล 
๕ ท่ีสอดคลองกับสถานการณปจจุบัน 
   (๖)  นําขอกําหนดการอยูรวมกันท่ีไดมีการพัฒนาแลวลงเวทีวิพากษเพื่อปรับปรุง
และรวมวิเคราะหขอกําหนดการอยูรวมกันวาขอใดปฏิบัติยากท่ีสุดจนถึงงายท่ีสุด 
 

๓.๑.๓ ระยะเวลาการดําเนินงาน 
ระยะท่ี ๒ จํานวน ๑๒ เดือน ต้ังแตวันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๕๘ – ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๙ (ขยายอีก 

๔ เดือน ถึงมิถุนายน๒๕๕๙) 
 
๓.๒ กระบวนการและเคร่ืองมือท่ีใช 

- การศึกษาเชิงเอกสาร ผูวิจัย ศึกษา คนควา เอกสารเรื่องราวเหตุการณตาง ๆ เกี่ยวกับการ
ดําเนินชีวิตของชุมชนหวยตมตามหลักศีล ๕ และศึกษาการถายทอดเรื่องศีล ๕ โดยผานคําสอน
ของพระครูพัฒนกิจจานุรักษจากขอมูลท่ีปรากฏในประวัติครูบาวงศ และประวัติชุมชนหวยตม 
รวมถึงขอมูลอื่นๆ ท่ีเปนประโยชนตอการวิจัย เชน การยายถ่ินฐาน การทํามาหากิน  

- การจัดประชุม โดยเชิญผูนําชุมชนไมเปนทางการ ผูนําชุมชนอยางเปนทางการ กลุมสตรีแมบาน 
กลุมเยาวชน กลุมผูสูงอายุ พระสงฆ จํานวน ๖๐ คน จาก ๒ หมูบาน และพระสงฆวัดพระพุทธ
บาทหวยตม  ในการพัฒนาแนวทางการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานหวยตม เพื่อใหได
ขอสรุปเบ้ืองตนในการลงพื้นท่ีในแตละหมูบานและรับฟงขอเสนอแนะ เวทีนี้ดวย  

- การจัดเวทีชาวบานในชุมชน เพื่อวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกัน 

- การพัฒนาและเพิ่มเติมองคความรูบางเรื่องใหกับชุมชน เชน อาหารมังสวิรัติกับคุณคาทาง
โภชนาการหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา เรื่องศีล ๕ โดยพระครูพัฒนากิจจานุ
รักษ ลักษณะและเอกลักษณท่ีโดดเดนของชุมชนหวยตม 

- สรุปบทเรียนโครงการ 
 
 
 
 



๕๖ 

 

๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
การรวบรวมขอมูล 
 

 ประเด็น 

- ทบทวนปรากฏการณ ของชุมชนหวยตม ไดแบงออกเปน ๒ ชวงเวลาของการเปล่ียนแปลง เพื่อใหเห็น
ถึงชีวิตในแตละชวงเวลา คือ ชวงท่ี ๑ ขณะท่ีครูบาวงศ ยังมีชีวิตอยู กอน พ.ศ. ๒๕๔๓  และชวงท่ี ๒ 
ครูบาวงศ มรณภาพ หลังจาก ป พ.ศ. ๒๕๔๓ เปนชวงท่ีกระแสทุนนิยมเริ่มเขามามีอิทธิพลในชุมชน 

- ทบทวน รูปแบบ วิธีการสอน การถายทอดหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา เรื่องศีล ๕ โดย
พระครูพัฒนกิจจานุรักษ จนสามารถทําใหชุมชนหวยตมมีลักษณะและเอกลักษณท่ีโดดเดน  

- ทบทวน ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชน ท่ีผานการวิพากษจะ ๑๐ เวที 
 
การวิเคราะหขอมูล 
หลังจากทีมวิจัยไดรวบรวมขอมูลแลว ไดดําเนินการจัดหมวดหมู ประมวล วิเคราะหสังเคราะหขอมูล 

เพื่อตอบประเด็นท่ีมีการต้ังไว คือ การพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ ของบานพระบาทหวย
ตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูนเปนอยางไร แลวนําไปจัดเวที
วิพากษ อีกครั้ง ท้ัง ๒ หมูบาน และ นําเสนออีก ๘ หมูบาน ท่ีขยายผลในชุมชนหวยตม  

ทีมวิจัย นําคําส่ังสอนของพระครูพัฒนกิจนุรักษ หรือ ครูบาวงษ เจาอาวาสวัดระพุทธบาทหวยตม ซึ่ง
มรณภาพไปแลวเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๓ เหลือแตเพียงคําส่ังสอนท่ียังคงอยูและชาวบานพี่นองชุนชนหวยตมไดยึดถือ
ปฏิบัติตามอยางเครงครัด โดยเฉพาะผูเกิดมาทันรูจักครูบาวงษ และไดเคยวัตรปฏิบัติของครูบาวงษ วาทานได
มีเมตตาตอทุกคน ปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีตลอดเวลาท่ีมีชีวิตอยู ครูบาวงษ จะไมเทศนสอนเปนภาษาบาลี
ใหพี่นองหวยตมฟง เพราะครูบาทราบวาเขาฟงไมเขาใจ สวนใหญจากการฟงเสียงจะใชภาษาปกาเกอะญอ 
และภาษาพื้นเมือง ในการส่ังสอน การสอนธรรมะครูบาจะเลานิทานใหฟง เพื่อใหผูฟงไดคิดตามในส่ิงท่ีครูบา
อยากใหเขาเขาใจและปฏิบัติ สมัยท่ีครูบามีชีวิตอยู ทานเปนผูกําหนดระเบียบข้ึนมาเอง วาหากใครจะเขามาอยู
ในหมูบาน ตองไมกินเนื้อสัตว ไมทํารายสัตว ไมด่ืมสุรายาเมา รักครอบครัว ไมลักของคนอื่นมาเปนของตน ไม
วารายใคร ใหกินอยูอยางประหยัด ทอผาใชเอง เขาวัด ถือศีล ภาวนา เพื่อชีวิต และชุมชนจะไดสงบสุข 

เมื่อส้ินสุดโครงการฯ ทุกกิจกรรม เราพบวา ครูบาวงษ ยังมีบารมีตอการตัดสินใจในการดําเนินชีวิต
ของชุมชนอยางมาก รวมไปถึงตะกะ ผูสูงอายุท่ีทําตัวดี ก็เปนกลไกสําคัญท่ีจะทําใหโครงการฯ บรรลุ
วัตถุประสงคท่ีต้ังไว ผูนําชุมชนหรือผูนําหมูบาน เปนผูท่ีชาวบานไวใจเลือกใหดํารงตําแหนง และไวใจใหดุแล
ความเรียบรอยของหมูบาน ตองเปนแบบท่ีดีเชนกัน 

กลุมตางๆ  องคกรจัดต้ัง ท่ีมีอยูในชุมชนเปนอีกเปาหมายหนึ่งของระยะท่ี ๒ ท่ีจะตองเนนหนักในเรื่อง
ขอมูลขาวสาร โดยมีการทํางานรูปแบบกระบวนการคิดคนหาปญหารวมกันทุกกลุม เชน กลุมสหกรณ
การเกษตร อสม. เยาวชน ผูสูงอายุ แมบาน ฝายปกครอง กลุมอาชีพตางๆ  ผูประกอบการรานคา สภาองคกร
ชุมชน และอื่นๆ มากมาย 

ทีมวิจัย วิเคราะหรวมกันวาระยะท่ี ๒ เวทีวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมนศีล ๕ จะ
ดําเนินการในเรื่องงายๆ ท่ีสามารถทําไดพรอมๆ กันทุกหมูบาน แตตองมีมาตรการเด็ดขาดเหมือนกันทุกบาน 
ใน ๑๐ หมูบาน       
 
 



๕๗ 

 

๓.๔ สรุปผลการดําเนินกิจกรรมระยะท่ี  ๒ 
 
กิจกรรมท่ี  ๑  ช่ือกิจกรรม  ประชุมทีมวิจัย   จํานวน  ๗ ครั้ง 

 
การประชุม ครั้งท่ี ๑ 

ระยะเวลา  การดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๓ พฤษภาคม ๒๕๕๘ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. สถานท่ี  
  อาคาร ๑๐๐ ป โรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงษาพัฒนา วัดพระพุทธบาทหวยตม 
ผูเขารวม ๒๕ คน ประกอบดวย ทีมวิจัย 
วัตถุประสงค  เพื่อทําความเขาใจคณะทํางานในแนวทางการดําเนินงานรวมกัน 
สรุปเนื้อหา 

เริ่มจากหัวหนาโครงการฯ กราบนิมนต พระครูอุปถัมภสังฆกิจ รองเจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม 
ซึ่งเมตตาเปน ท่ีปรึกษาทีมวิจัย กลาวเปดการประชุม สรุปสาระสําคัญ ดังนี้ วาเราไดทํางานรวมกันมาในระยะท่ี ๑ 
พื้นท่ี คือ หมู ๘ และ หมู ๒๒ ไดความรวมมือจากผูใหญบาน และชาวบานดวยดี ในการทํางานระยะ ๒ ขยายผล
ไปอีก ๘ หมูบาน คือ เปนชุมชนหวยตมท้ังหมด ฉะนั้นขอความรวมมือจากทุกทานท่ีเปนทีมวิจัย ชวยกันทํางานให
บรรลุวัตถุประสงค เพื่อใหขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ไดนําไปเปนเหมือนระเบียบปฏิบัติสําหรับ
คนท่ีอยูในชุมชนหวยตม  
 นางสาวอาภากร  ปญโญ หัวหนาโครงการฯ ช้ีแจงคาใชจายและนําเสนอแผนการดําเนินงาน ระยะ ๒ 
ระหวาง มีนาคม ๒๕๕๘ – ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๙ เพื่อใหท่ีประชุมไดเขาใจถึงกิจกรรมท่ีจะลงพื้นท่ี  
 นายสุรินทร  ปงวา ผูชวยผูใหญบาน หมูท่ี ๑๓ เสนอท่ีประชุมวา ทําอยางไรจะใหชุมชนหวยตม มั่นคง
และรักษาวัฒนธรรมท่ีดีงาม ไวสืบลูกสืบหลานตอไป หากงานนี้ส้ินสุด ขอใหมีงานวิจัยชุมชนอีก เพื่อเปนความ
ตอเนื่องและกระตุนใหชาวบานใหเกิดสํานึกรักชุมชน เรื่อยไป 

 
บทเรียนท่ีได  

ตอนักวิจัย กิจกรรมท่ี ๑ เปนกิจกรรมแรกท่ีพบปะกัน ทีมวิจัยไดรับประสบการณจากครั้งท่ี ๑ กับการ
ทําวิจัยชุมชนโดยชุมชน ทีมวิจัยพรอมท่ีจะลงพื้นท่ีดวยกัน เพื่อความเขมแข็งของหมูบาน  

ตอชุมชน ชุมชนจะไดทํางานรวมกัน โดยผานเครื่องมือของทีมวิจัย เพื่อใหเกิดการมีสวนรวมของภาค
สวน และรวมวางแผนวาอนาคตชุมชนหวยตม จะใหเปนไปอยางไร 

อื่น ๆ หนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน เขตพัฒนาชาวเขาบนพื้นท่ีสูง ท่ี ๑ ล้ี ควรมีบทบาทตอการคงอยูของ
วัฒนธรรมชุมชน เชน เรื่องการสงเสริมการทําอาชีพท่ีไมผิดตอหลักศีล ๕ 
 การมีสวนรวมของผูท่ีมีสวนเก่ียวของ  วัดพระพุทธบาทหวยตม มีสวนรวมในการเทศนส่ังสอน หลักคํา
สอนของครูบาวงศ สถานีวิทยุเพื่อพระพุทธศาสนา ไดเวลาทีมวิจัยไดนําเสนอขอมูลผานส่ือวิทยุ และเปดเทปคํา
สอนเสียงของครูบาวงศ ใหพี่นองปากาญอไดรับฟงอยางตอเนื่อง 

กอนทํากิจกรรม  มีหลายหนวยงานและนักวิชาการ ท่ีเขามาเก็บขอมูลของชุมชนหวยตม โดยการ
สัมภาษณผูนําชุมชน พระสงฆ และเยาวชน แตไมไดแจงหรือประชุมใหชุมชนทราบวาเอาขอมูลไปแลว จะมีอะไร 
หรือจะชวยพัฒนาชุมชนหวยตมอยางไร หลังทํากิจกรรม หรือการประชุมครั้งนี้ ชุมชนไดมีสวนรวมในการทํางาน
ในพื้นท่ีของตนเองอยางเต็มท่ี เพื่อใหเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน ดวยตัวของคนในชุมชนเอง เปนเรื่อง
แปลกใหมสําหรับทีมวิจัย ขอสังเกต ทีมวิจัย เห็นพองกนัวา จะตองมีการจัดพบปะกับเปนประจํา เพื่อพุดคุย
แลกเปล่ียนปญหา หรือขอเสนอแนะ รวมกัน 



๕๘ 

 

แนวทาง/ทิศทางการดําเนินงานคร้ังตอไป  
- จัดประชุมนําเสนอทบทวนบทเรียนแนวทางการกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนบานพระบาทหวยตม 

หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ของ ระยะท่ี ๑ 
- จัดเวทีสรางความเขาใจเกี่ยวกับการดําเนินโครงการวิจัยฯ ใหชุมชนไดรับทราบถึงแนวทางท้ังหมด โดย

จัดเวทีวิพากษ ขอกําหนดการอยูรวมกันภายใต ศีล ๕ คือ ม.๙, ม.๑๑, ม.๑๒, ม.๑๓, ม.๑๔, ม.๑๘, ม.
๒๑ และ ม.๒๓ เขารวมรับฟง โดยเนน ชาวบานท่ีสามารถอานออกเขียนได และผูสนใจ จํานวนหมูบาน
ละ ๓๐ – ๔๐ คน  

- ใหแตละหมูบานกําหนดการจัดเวทีวิพากษ ภายในเดือน ธันวาคม ๒๕๕๘ นี้ และมอบหมายใหผูนําชุมชน 
จัดสถานท่ี ใหเพียงพอตอผูเขารวมเวที 

- ทีมวิจัยมีหนาท่ีประชาสัมพันธเชิญชวนกลุมเปาหมาย และเตรียมเอกสารสําหรับใชลงคะแนนวิพากษ 
 

การประชุม ครั้งท่ี ๒ 
ระยะเวลา  การดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๔ กรกฎาคม ๒๕๕๘ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. สถานท่ี  
  อาคาร ๑๐๐ ป โรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงษาพัฒนา วัดพระพุทธบาทหวยตม 
ผูเขารวม ๒๔ คน ประกอบดวย ทีมวิจัย 
วัตถุประสงค  เพื่อแจงความกาวหนาในการกําหนดลงพื้นท่ีชุมชน 
 สรุปเนื้อหา 

เริ่มจากหัวหนาโครงการฯ  
 นางสาวอาภากร  ปญโญ หัวหนาโครงการฯ เปดประชุม แจงความกาวหนาขอการกําหนดลงพื้นท่ีตาม
แผนการดําเนินงาน ระยะ ๒ ระหวาง มีนาคม ๒๕๕๘ – ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๙ เพื่อใหท่ีประชุมไดเขาใจถึง
กิจกรรมท่ีจะลงพื้นท่ีและแบงหนาท่ีใหทีมวิจัยในแตละเวที  
 ท่ีประชุม ทีมวิจัยเห็นชอบและพรอมปฏิบัติ 
บทเรียนท่ีได  

ตอนักวิจัย กิจกรรมท่ี ๑ เปนกิจกรรมแรกท่ีพบปะกัน ทีมวิจัยไดรับประสบการณจากครั้งท่ี ๑ กับการ
ทําวิจัยชุมชนโดยชุมชน ทีมวิจัยพรอมท่ีจะลงพื้นท่ีดวยกัน เพื่อความเขมแข็งของหมูบาน  

ตอชุมชน ชุมชนจะไดทํางานรวมกัน โดยผานเครื่องมือของทีมวิจัย เพื่อใหเกิดการมีสวนรวมของภาค
สวน และรวมวางแผนวาอนาคตชุมชนหวยตม จะใหเปนไปอยางไร 

อื่น ๆ หนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน โครงการหลวงบานหวยตม ควรมีบทบาทตอการคงอยูของวัฒนธรรม
ชุมชน เชน เรื่องการสงเสริมการบริโภคอาหารปลอดภัย  
 การมีสวนรวมของผูท่ีมีสวนเก่ียวของ  วัดพระพุทธบาทหวยตม มีสวนรวมในการเทศนส่ังสอน หลักคํา
สอนของครูบาวงศ สถานีวิทยุเพื่อพระพุทธศาสนา ไดเวลาทีมวิจัยไดนําเสนอขอมูลผานส่ือวิทยุ และเปดเทปคํา
สอนเสียงของครูบาวงศ ใหพี่นองปากาญอไดรับฟงอยางตอเนื่อง 
แนวทาง/ทิศทางการดําเนินงานคร้ังตอไป  

- จัดเวทีสรางความเขาใจเกี่ยวกับการดําเนินโครงการวิจัยฯ ใหชุมชนไดรับทราบถึงแนวทางท้ังหมด โดย
จัดเวทีวิพากษ ขอกําหนดการอยูรวมกันภายใต ศีล ๕ คือ ม.๙, ม.๑๑, ม.๑๒, ม.๑๓, ม.๑๔, ม.๑๘, ม.
๒๑ และ ม.๒๓ เขารวมรับฟง โดยเนน ชาวบานท่ีสามารถอานออกเขียนได และผูสนใจ จํานวนหมูบาน
ละ ๓๐ – ๔๐ คน  



๕๙ 

 

- ใหแตละหมูบานกําหนดการจัดเวทีวิพากษ ภายในเดือน ธันวาคม ๒๕๕๘ นี้ และมอบหมายใหผูนําชุมชน 
จัดสถานท่ี ใหเพียงพอตอผูเขารวมเวที 
ทีมวิจัยมีหนาท่ีประชาสัมพันธเชิญชวนกลุมเปาหมาย และเตรียมเอกสารสําหรับใชลงคะแนนวิพากษ  

 

การประชุม ครั้งท่ี ๓ 
ระยะเวลา  การดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๙ กันยายน ๒๕๕๘ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. สถานท่ี  
  อาคาร ๑๐๐ ป โรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงษาพัฒนา วัดพระพุทธบาทหวยตม 
ผูเขารวม ๒๕ คน ประกอบดวย ทีมวิจัย 
วัตถุประสงค  เพื่อแจงความกาวหนาในการกําหนดลงพื้นท่ีชุมชน และแจงเรื่องงานทําบุญวันเกิด   
  ครูบาพรรณ 
 สรุปเนื้อหา 

เริ่มจากทีมวิจัยปฏิบัติหนาท่ีแทน หัวหนาโครงการฯ  
 นายนิวัฒน  จงบุญดีตลอด ทีมวิจัยชุมชน ปฏิบัติหนาท่ีแทนหัวหนาโครงการฯ เปดประชุม แจง
ความกาวหนาขอการกําหนดลงพื้นท่ีตามแผนการดําเนินงาน ระยะ ๒ ระหวาง มีนาคม ๒๕๕๘ – ๒๘ กุมภาพนัธ 
๒๕๕๙  เพื่อใหท่ีประชุมไดเขาใจถึงกิจกรรมท่ีจะลงพื้นท่ีและแบงหนาท่ีใหทีมวิจัยในแตละเวที  
 ท่ีประชุม ทีมวิจัยเห็นชอบและพรอมปฏิบัติ  
 นายมนตรี  คงคาร่ืนฤดี ผูใหญบานบานพระบาทพัฒนา หมูท่ี ๒๓ ทีมวิจัยชุมชน กลาวในท่ีประชุมวา 
รูสึกต่ืนเตนเกี่ยวกับคําวา งานวิจัย และพรอมท่ีจะชวยประสานชาวบานในหมูบานของตนใหเขารวมเวทีวิพากษ
เต็มท่ี 
 นายสมชาย  กุลสัมพันธชัย ผูใหญบานหนองเกี๋ยง หมูท่ี ๑๘ ทีมวิจัย กลาววา ณ วันท่ีกําหนดลงพื้นท่ีหมู
ท่ี ๑๘ ตนคงไมอยูมีภาระตองเดินทางไป จังหวัดตาก จึงแจงในท่ีประชุมวา จะมอบหมายให ผูชวยผูใหญบาน
ดําเนินการแทน และจะแจง ตะกะสัญญา เขารวมดวย 
 ประธานท่ีประชุม สรุปการประชุม ขอบคุณทีมวิจัยท่ีมารวมประชุม ขอใหทุกทานมีความสุขและกลับ
บานดวยความปลอดภัย 
 

การประชุม ครั้งท่ี ๔ 
ระยะเวลา  การดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๒ ตุลาคม ๒๕๕๘ เวลา ๑๐.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. สถานท่ี  
  ท่ีทําการสถานีวิทยุเพื่อพระพุทธศาสนา วัดพระพุทธบาทหวยตม 
ผูเขารวม ๒๕ คน ประกอบดวย ทีมวิจัย 
วัตถุประสงค  เพื่อแจงความกาวหนาในการกําหนดลงพื้นท่ีชุมชน 
 สรุปเนื้อหา 
 เริ่มจากหัวหนาโครงการฯ กราบนิมนต พระครูอุปถัมภสังฆกิจ รองเจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม 
ซึ่งเมตตาเปน ท่ีปรึกษาทีมวิจัย กลาวเปดการประชุม และแจงเรื่องงานทําบุญวันเกิดครูบาพรรณ เจาอาวาสวัด
พระพุทธบาทหวยตม ท่ีจะมีข้ึนในวันท่ี ๑๑ ตุลาคม นี้ ขอใหทีมวิจัยมาชวยกัน  
 ท่ีประชุม รับทราบ 
 นายพงษศักด์ิ  กอเก้ือตระกูล ผูใหญบานบานหวยตม หมูท่ี ๘ กลาววา ทีมวิจัยชุมชนนาจะมีรวมต้ังโรง
ทาน ในงานบุญใหญนี้ดวย 
 ท่ีประชุม เห็นดวย และรวมทําบุญในนามทีมวิจัยศีล ๕ 



๖๐ 

 

 ประธานท่ีประชุม ขอความรวมมือใหทุกหมูบานมารวมกันจัดสถานท่ี และดูแลความเรียบรอย หาก
สามารถ พักการลงพื้นท่ีในเดือนตุลาคมนี้ได ก็เปนการดี หลังจากเสร็จงานก็ ดําเนินการตอเนื่องใหเสร็จสมบูรณ 
 ท่ีประชุม รับทราบ 
 ปดประชุม 
 

การประชุม ครั้งท่ี ๕ 
ระยะเวลา  การดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๘ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. สถานท่ี  
  ท่ีทําการสถานีวิทยุเพื่อพระพุทธศาสนา วัดพระพุทธบาทหวยตม 
ผูเขารวม ๒๕ คน ประกอบดวย ทีมวิจัย 
วัตถุประสงค  เพื่อแจงความกาวหนาในการกําหนดลงพื้นท่ีชุมชน  
 สรุปเนื้อหา 

ท่ีปรึกษาทีมวิจัย พระครูอุปถัมภสังฆกิจ รองเจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม เมตตาเปดประชุมให
แจงในท่ีประชุม ขอบคุณท่ีรวมมือในการจัดงานทําบุญวันเกิดครูบาพรรณ  และสอบถามความกาวหนาในการลง
พื้นท่ีวาติดปญหาอะไร อยางไงบาง ใหชวยรายงานความกาวหนา ปญหาอุปสรรค 

นางสาวอาภากร  ปญโญ หัวหนาโครงการฯ รายงานความกาวหนาในเรื่องการลงพื้นท่ี บางหมูบานนัก
เวทีวิพากษศีล ๕ แตปรากฏวามีเจาหนาท่ีมารับตําแหนงใหม ขอมาแนะนําตัวในงานเดียวกัน ทําใหเกิดปญหา
เรื่องความสนใจ เพราะใชเวลาในการพูดคุยเยอะเกินไป วิธีการแกปญหา ทําใหทีมวิจัยตองนัดหมายใหมอีกครั้ง 
ซึ่งเปนการยาก เนื่องจากชาวบานไมมีเวลาวาง เหนื่อยลาจากการทํางาน 
 นายหมอเกร  ผูใหญบานบานศรีเวียงชัย หมูท่ี ๒๑ ทีมวิจัยชุมชน กลาวในท่ีประชุมวา ในสวนหมูท่ี ๒๑ 
จะรับประสานงานใหอีกครั้งเพื่อใหงานวิจัยสมบูรณ และสอบถามท่ีประชุมวา จะตองนิมนตพระสงฆมารวม
เหมือนงานครั้งแรกหรือเปลา ท่ีประชุมช้ีแจงวา ไมตองรบกวนทานแลว เพราะเปนโครงการตอเนื่อง 
 นายนิวัฒน ผูชวยผูใหญบาน หมูท่ี ๒๒ ทีมวิจัยชุมชน  กลาววาบานชัยวงษา ยังขาดอีก ๑๑ คน จะลง
พื้นท่ีใหม หรือ ใหจัดเวทีเฉพาะ ๑๑ คน  
 ท่ีประชุม ใหความคิดเห็นวา ควรเปดเวทีอีกครั้งและเชิญคนเดิมมา รวมกับคนใหม ๑๑ คน 
เพราะจะทําใหขอมูลท่ีวิพากษ ไมคลาดเคล่ือน 
 ประธานท่ีประชุม ปดการประชุม ขอบคุณทีมวิจัยท่ีมารวมประชุม ขออํานวยอวยพรใหทุกทานแตมี
ความสุข  
 

การประชุม ครั้งท่ี ๖ 
ระยะเวลา  การดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๓ ธันวาคม ๒๕๕๘ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. สถานท่ี  
  อาคาร ๑๐๐ ป โรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงษาพัฒนา วัดพระพุทธบาทหวยตม 
ผูเขารวม ๒๕ คน ประกอบดวย ทีมวิจัย 
วัตถุประสงค  เพื่อแจงความกาวหนาในการกําหนดลงพื้นท่ีชุมชน  
 สรุปเนื้อหา 

เริ่มจากนางสาวอาภากร  ปญโญ หัวหนาโครงการฯ แจงความกาวหนาขอการกําหนดลงพื้นท่ีตาม
แผนการดําเนินงาน วาไดรับความรวมมือจากทุกหมูบานเปนอยางนี้   
 ท่ีประชุม ทีมวิจัยเห็นชอบและพรอมปฏิบัติ  



๖๑ 

 

 นายสุพจน  เมธีล้ําเลิศ  ผูใหญบานบานหนองบอน หมูท่ี ๑๑ทีมวิจัยชุมชน กลาวในท่ีประชุมวา เชิญ
ทีมวิจัยรวมพิธีมหามงคล ในวันท่ี ๕ ธันวาคม บริเวณหนาวัดพระพุทธบาทหวยตม และชวงนี้อากาศหนาวเย็น
มาก หากทานใดสามารถประสานงานในการแจกเส้ือผาใหพี่นองหวยตม ก็จะยินดีมาก  
 นายสมชาย  กุลสัมพันธชัย ผูใหญบานหนองเกี๋ยง หมูท่ี ๑๘ ทีมวิจัย กลาววา ณ วันท่ีกําหนดลงพื้นท่ีหมู
ท่ี ๑๘ ตนคงไมอยูมีภาระตองเดินทางไป จังหวัดตาก จึงแจงในท่ีประชุมวา จะมอบหมายให ผูชวยผูใหญบาน
ดําเนินการแทน และจะแจง ตะกะสัญญา เขารวมดวย 
 ประธานท่ีประชุม สรุปการประชุม ขอบคุณทีมวิจัยท่ีมารวมประชุม ขอใหทุกทานมีความสุขและกลับ
บานดวยความปลอดภัย 
 

การประชุม ครั้งท่ี ๗ 
ระยะเวลา  การดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๑๖ มกราคม ๒๕๕๙  เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. สถานท่ี  
  อาคาร ๑๐๐ ป โรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงษาพัฒนา วัดพระพุทธบาทหวยตม 
ผูเขารวม ๒๕ คน ประกอบดวย ทีมวิจัย 
วัตถุประสงค  เพื่อแจงความกาวหนาในการกําหนดลงพื้นท่ีชุมชน  
 สรุปเนื้อหา 

เริ่มจากนางสาวอาภากร  ปญโญ หัวหนาโครงการฯ แจงความกาวหนาขอการกําหนดลงพื้นท่ีตาม
แผนการดําเนินงาน วาไดรับความรวมมือจากทุกหมูบานเปนอยางนี้   
 ท่ีประชุม ทีมวิจัยเห็นชอบและพรอมปฏิบัติ  
 นายมนตรี  คงคาร่ืนฤดี ผูใหญบานบานพระบาทพัฒนา หมูท่ี ๒๓ ทีมวิจัยชุมชน กลาวในท่ีประชุมวา 
รูสึกต่ืนเตนเกี่ยวกับคําวา งานวิจัย และพรอมท่ีจะชวยประสานชาวบานในหมูบานของตนใหเขารวมเวทีวิพากษ
เต็มท่ี 
 นายสมชาย  กุลสัมพันธชัย ผูใหญบานหนองเกี๋ยง หมูท่ี ๑๘ ทีมวิจัย กลาววา ณ วันท่ีกําหนดลงพื้นท่ีหมู
ท่ี ๑๘ ตนคงไมอยูมีภาระตองเดินทางไป จังหวัดตาก จึงแจงในท่ีประชุมวา จะมอบหมายให ผูชวยผูใหญบาน
ดําเนินการแทน และจะแจง ตะกะสัญญา เขารวมดวย 
 ประธานท่ีประชุม สรุปการประชุม ขอบคุณทีมวิจัยท่ีมารวมประชุม ขอใหทุกทานมีความสุขและกลับ
บานดวยความปลอดภัย 

 
กิจกรรมท่ี  ๒ ช่ือกิจกรรม  ประชุมนําเสนอทบทวนบทเรียนฯ 
ระยะเวลา การดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๒ มิถุนายน ๒๕๕๘ เวลา ๐๙.๐๐-๑๕.๐๐ น. สถานท่ี อาคาร ๑๐๐ ป 
  โรงเรียนพระปริยัติธรรมพระชัยยะวงษาพัฒนา วัดพระพุทธบาทหวยตม 
ผูเขารวม   ๕๘ คน ประกอบดวย แกนนําชุมชน ชาวบานท่ีสนใจ 
วัตถุประสงค  เพื่อนําเสนอทบทวน บทเรียนแนวทางการกําหนดการอยูรวมกันของชุมชน 
  บานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี  
  จังหวัดลําพูน ในระยะท่ี ๑ 
สรุปเนื้อหา 

หัวหนาโครงการฯ นําเสนอโครงการวิจัยฯ ในเวทีแสดงความคิดเห็นตอโครงการฯ นี้ มีท้ังแกนนําชุมชน
และผูสนใจ เขารวมแลกเปล่ียน ไดรูขอมูลแนวทางการกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนบานพระบาทหวยตม 
หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ในระยะท่ี ๑ และไดแนวทางในการ
พัฒนาขอกําหนดรวมกัน 



๖๒ 

 

บทเรียนท่ีได  
ตอนักวิจัย นักวิจัย บางทานไมเคยมีประสบการณการจัดเวทีฯ ทําใหสับสนเรื่องการทําหนาท่ี เชน การ

ลงทะเบียน การสรุปเวที และการสังเกตพฤติกรรมของผูเขารวมเวทีฯ 
ตอชุมชน ชุมชนใหความสนใจมาก เพราะทีมวิจัยเปนคนในหมูบานเดียวกัน ภาษาเหมือนกัน ทําให

บรรยากาศเปนไปไดดวยดี มีการแสดงความคิดเห็นหลากหลาย 
อื่น ๆ การประชุมทีมวิจัย ครั้งตอไปจะตองมีประเด็นสําคัญ คือ วิธีการนําเสนอขอกําหนดฯ ท้ัง ๖ ขอ 
ใหชุมชนเขาใจ และสามารถแลกเปล่ียนภายในท่ีประชุมได 

การมีสวนรวมของผูท่ีมีสวนเก่ียวของ ผูใหญบานและแกนนําชุมชนและทีมวิจัยใหม ใหความสนใจและเห็นชอบ
ตามโครงการฯ ท่ีนําเสนอ พรอมใหความรวมมือในพื้นท่ีหมูบาน เต็มท่ีในการรวมวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกัน
ฯ 
แนวทาง/ทิศทางการดําเนินงานคร้ังตอไป  

- การจัดเวทีในแตละหมูบานจัดเวทีวิพากษขอปฏิบัติรวม กอนท่ีจะกําหนดการปฏิบัติตามขอปฏิบัติ 
 
กิจกรรมท่ี 3 ช่ือกิจกรรม  เวทีวิพากษ 
ระยะเวลาการดําเนินกิจกรรม วันท่ี ๕  ธันวาคม ๒๕๕๘ – ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. 
   ศาลาเอนกประสงค ทุกหมูบาน จํานวน ๑๐ เวที 
ผูเขารวม  เวทีละ ๓๐-๔๐ คน ประกอบดวย ทีมวิจัย และชาวบานทุกหมูบาน กลุมตัวอยาง 
  แบบไมเจาะจง 
วัตถุประสงค  เพื่อวิพากษขอปฏิบัติรวม กอนท่ีจะกําหนดการปฏิบัติ 
สรุปเนื้อหา ครั้งท่ี ๑  
สถานท่ี  หมูท่ี ๙ เวทีวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม  
ผูเขารวมกิจกรรม จํานวน ๓๖ คน  

เริ่มเวทีโดย นายนิมิต  มือผอ ผูใหญบาน และทีมวิจัย เปนประธานเปดประชุม และแจงใหท่ีประชุม
ทราบถึงวัตถุประสงคของการจัดเวทีครั้งนี้ วาจากท่ีมีโครงการวิจัยชุมชนเรื่องการพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกัน
ของชุมชนศีล ๕ ปท่ีแลวทําเฉพาะ หมูท่ี ๘ กับ หมูท่ี ๒๒ นั้น ไดขอกําหนดการอยูรวมกันภายใต ศีล ๕ ท้ังหมด ๖ 
ขอ และในปนี้มีการขยายผลใหครบ อีก ๘ หมูบาน จึงเริ่มท่ีบานเรากอน ตอจากนี้ไปเชิญ หัวหนาโครงการ ดําเนิน
กิจกรรม  

 นางสาวอาภากร  ปญโญ และทีมวิจัย ไดอธิบายขอกําหนดฯ ท้ัง ๖ ขอ และใชวิธีการวิพากษ ดวยการ
แจกกระดาษสติกเกอร สีแดง สีเขียว สีฟา (ตามรูป) ผูวิจัย ใชวิธีแยกแยะเปน ๒ คําส่ัง คือ ขอกําหนดฯ ท่ี ๑,๒,๓ 
ขอใดปฏิบัติยากท่ีสุด และขอกําหนดฯ ท่ี ๔,๕,๖ ขอใดปฏิบัติงายท่ีสุด  เมื่อทุกคนท่ีเปนตัวแทนท่ีดี จํานวน ๓๐ 
คน เขาใจแลว ใหนําสติกเกอรมาติดในฟวเจอรบอรด ทีมวิจัยนับคะแนนจาก จํานวนสติกเกอรนั้น 

 
 
 
 
 
 



๖๓ 

 

ตารางท่ี ๑ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี ๓ 
ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก ของ หมูท่ี ๙ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๕ ๐ ๒๕ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๑๑ ๑๘ ๑ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๑๔ ๑๒ ๔ 

จากตารางท่ี ๑ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมี
แอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ เปนขอท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๑๔ 
คะแนน สวน ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมาก
ท่ีสุด จํานวน ๑๑ คะแนน และ ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน 
วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๕ คะแนน  

 
ตารางท่ี ๒ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี ๖ 
ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๙ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๑๔ ๑๐ ๖ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๔ ๑๖ ๑๐ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๑๒ ๔ ๑๔ 

จากตารางท่ี ๒ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไม
รบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๑๔ คะแนน สวน ขอ ๖ ผู
ท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปน
ปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา ปฏิบัติงายมากท่ีสุดจํานวน ๑๒ คะแนน และ ขอ ๕ ตองรักและ
ซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๔ คะแนน  

 

บทเรียนท่ีได  
ตอนักวิจัย นักวิจัยตองเขาใจวัตถุประสงคของการจัดเวที และรวมกันถอดบทเรียนทุกครั้งหลังจากเสร็จ
การทํางานในวันนั้นทันที เพื่อนําขอขัดของไปปรับปรุงในเวทีตอไป 

 
ขอคิดเห็น การจัดเวทีครั้งตอไป ทีมวิจัยตองมีการแบงหนาท่ีชัดเจนเพื่อความสมบูรณของกิจกรรม โครงการฯ 
และเปล่ียนรูปแบบวิธีการลงคะแนนวิพากษ อยางงายและเขาใจได จากตารางสรุป แสดงใหเห็นวาในหมูบานอาจ
มีการเล้ียงเหลาในหมูท่ี ๙ เวลามีงานมีการกินเหลาอยู ในหมูบานมีรายขายเหลาอยู 

 



๖๔ 

 

สรุปเนื้อหา ครั้งท่ี ๒  
สถานท่ี  หมูท่ี ๒๓ เวทีวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม  
ผูเขารวมกิจกรรม จํานวน ๔๐ คน  

เริ่มเวทีโดย นายมนตรี  คงคารื่นฤดี ผูใหญบาน และทีมวิจัย เปนประธานเปดประชุม และแจงใหท่ี
ประชุมทราบถึงวัตถุประสงคของการจัดเวทีครั้งนี้ วาจากท่ีมีโครงการวิจัยชุมชนเรื่องการพัฒนาขอกําหนดการอยู
รวมกันของชุมชนศีล ๕ ปท่ีแลวทําเฉพาะ หมูท่ี ๘ กับ หมูท่ี ๒๒ นั้น ไดขอกําหนดการอยูรวมกันภายใต ศีล ๕ 
ท้ังหมด ๖ ขอ และในปนี้มีการขยายผลใหครบ อีก ๘ หมูบาน จึงเริ่มท่ีบานเรากอน ตอจากนี้ไปเชิญ หัวหนา
โครงการ ดําเนินกิจกรรม  

 นางสาวอาภากร  ปญโญ และทีมวิจัย ไดอธิบายขอกําหนดฯ ท้ัง ๖ ขอ และใชวิธีการวิพากษ ดวยการ
แจกเอกสารท่ีปรากฎขอกําหนดการอยูรวมกัน ๖ ขอชัดเจน แยกเปน ๒ สวน คือ ขอ ๑,๒,๓ ขอใดปฏิบัติยาก
ท่ีสุด และขอกําหนดฯ ท่ี ๔,๕,๖ ขอใดปฏิบัติงายท่ีสุด  เมื่อทุกคนท่ีเปนตัวแทนท่ีดี จํานวน ๓๐ คน เขาใจแลว ให
ใชปากกาท่ีแจกให ทําเครื่องหมาย และเรียงลําดับ ๑ ๒ ๓ ในชองท่ีกําหนดไว 

 
ตารางท่ี ๓ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี ๓ 
ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก ของ หมูท่ี ๒๓ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๑๓ ๘ ๙ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๘ ๑๔ ๘ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๙ ๘ ๑๓ 

จากตารางท่ี ๓ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หาม
นําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๑๓ คะแนน 
สวนขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ 
เปนขอท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๙ คะแนน สวน ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล
และของมึนเมา ทุกชนิด ปฏบัิติยากมากท่ีสุด จํานวน ๘ คะแนน  
 
ตารางท่ี ๔ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี ๖ 
ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๒๓ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๔ ๑๑ ๑๕ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๑๘ ๑๐ ๒ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๘ ๙ ๑๓ 



๖๕ 

 

 
จากตารางท่ี ๔ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนใน

ครอบครัว ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๑๘ คะแนน สวน ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษา
ศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา ปฏิบัติงาย
มากท่ีสุดจํานวน ๘ คะแนน และขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท 
เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๔ คะแนน  

 

บทเรียนท่ีได  
ตอนักวิจัย นักวิจัยตองเขาใจวัตถุประสงคของการจัดเวที และรวมกันถอดบทเรียนทุกครั้งหลังจากเสร็จ
การทํางานในวันนั้นทันที เพื่อนําขอขัดของไปปรับปรุงในเวทีตอไป 

 
ขอคิดเห็น  จากตารางเห็นเรื่องขอหามท่ี ๑ ปฏิบัติไดยากท่ีสุด เนื่องจากในชุมชนมีรานขายลูกช้ินอยู ทําใหขอนี้
เห็นวาปฏิบัติไดยาก 

 
สรุปเนื้อหา ครั้งท่ี ๓  
สถานท่ี  หมูท่ี ๘ เวทีวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม  
ผูเขารวมกิจกรรม จํานวน ๓๐ คน  

เริ่มเวทีโดย นายพงษศักด์ิ  กอเกื้อตระกูล ผูใหญบาน และทีมวิจัย เปนประธานเปดประชุม และแจงใหท่ี
ประชุมทราบถึงวัตถุประสงคของการจัดเวทีครั้งนี้ วาจากท่ีมีโครงการวิจัยชุมชนเรื่องการพัฒนาขอกําหนดการอยู
รวมกันของชุมชนศีล ๕ ปท่ีแลวทําเฉพาะ หมูท่ี ๘ กับ หมูท่ี ๒๒ นั้น ไดขอกําหนดการอยูรวมกันภายใต ศีล ๕ 
ท้ังหมด ๖ ขอ และในปนี้มีการขยายผลใหครบ อีก ๘ หมูบาน ตอจากนี้ไปเชิญ หัวหนาโครงการ ดําเนินกิจกรรม  

 นางสาวอาภากร  ปญโญ และทีมวิจัย ไดอธิบายขอกําหนดฯ ท้ัง ๖ ขอ และใชวิธีการวิพากษ ดวยการ
แจกเอกสารท่ีปรากฎขอกําหนดการอยูรวมกัน ๖ ขอชัดเจน แยกเปน ๒ สวน คือ ขอ ๑,๒,๓ ขอใดปฏิบัติยาก
ท่ีสุด และขอกําหนดฯ ท่ี ๔,๕,๖ ขอใดปฏิบัติงายท่ีสุด  เมื่อทุกคนท่ีเปนตัวแทนท่ีดี จํานวน ๓๐ คน เขาใจแลว ให
ใชปากกาท่ีแจกให ทําเครื่องหมาย และเรียงลําดับ ๑ ๒ ๓ ในชองท่ีกําหนดไว 

 
ตารางท่ี ๕ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี ๓ 
ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก ของ หมูท่ี ๘ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๑ ๐ ๒๙ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๑ ๒๘ ๑ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๒๘ ๒ ๐ 

จากตารางท่ี ๕ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หาม
นําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๑ คะแนน 
เชนเดียวกับ ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมาก



๖๖ 

 

ท่ีสุด จํานวน ๑ คะแนน แต ขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงาน
เทศกาลและงานบุญตาง ๆ เปนขอท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๒๘ คะแนน  
 
ตารางท่ี ๖ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี ๖ 
ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๘ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๒ ๐ ๒๘ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๑ ๒๘ ๑ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๒๗ ๒ ๑ 

 

จากตารางท่ี ๖ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม 
ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพร
พระพุทธศาสนา ปฏิบัติงายมากท่ีสุดจํานวน ๒๗ คะแนน สวนขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน 
ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๒ คะแนน และ ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย 
ตอคนในครอบครัว ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๑ คะแนน 

 

ขอคิดเห็น  หมูท่ี ๘ ไมมีรานขายเหลา  และเปนชุมชนท่ีอยูใกลวัด การปฏิบัติธรรม การเขาวัดทําบุญจึงเปนเรื่อง
ท่ีทําไดงาย 
 
บทเรียนท่ีได  

ตอนักวิจัย นักวิจัยตองเขาใจวัตถุประสงคของการจัดเวที และรวมกันถอดบทเรียนทุกครั้งหลังจากเสร็จ
การทํางานในวันนั้นทันที เพื่อนําขอขัดของไปปรับปรุงในเวทีตอไป 

 
สรุปเนื้อหา ครั้งท่ี 4  
สถานท่ี  หมูท่ี ๑๑ เวทีวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม  
ผูเขารวมกิจกรรม จํานวน ๓๐ คน  

เริ่มเวทีโดย นายสุพจน  เมธีลํ้าเลิศ ผูใหญบาน และทีมวิจัย เปนประธานเปดประชุม และแจงใหท่ี
ประชุมทราบถึงวัตถุประสงคของการจัดเวทีครั้งนี้ วาจากท่ีมีโครงการวิจัยชุมชนเรื่องการพัฒนาขอกําหนดการอยู
รวมกันของชุมชนศีล ๕ ปท่ีแลวทําเฉพาะ หมูท่ี ๘ กับ หมูท่ี ๒๒ นั้น ไดขอกําหนดการอยูรวมกันภายใต ศีล ๕ 
ท้ังหมด ๖ ขอ และในปนี้มีการขยายผลใหครบ อีก ๘ หมูบาน ตอจากนี้ไปเชิญ หัวหนาโครงการ ดําเนินกิจกรรม  

 นางสาวอาภากร  ปญโญ และทีมวิจัย ไดอธิบายขอกําหนดฯ ท้ัง ๖ ขอ และใชวิธีการวิพากษ ดวยการ
แจกเอกสารท่ีปรากฏขอกําหนดการอยูรวมกัน ๖ ขอชัดเจน แยกเปน ๒ สวน คือ ขอ ๑,๒,๓ ขอใดปฏิบัติยาก
ท่ีสุด และขอกําหนดฯ ท่ี ๔,๕,๖ ขอใดปฏิบัติงายท่ีสุด  เมื่อทุกคนท่ีเปนตัวแทนท่ีดี จํานวน ๓๐ คน เขาใจแลว ให
ใชปากกาท่ีแจกให ทําเครื่องหมาย และเรียงลําดับ ๑ ๒ ๓ ในชองท่ีกําหนดไว 

 



๖๗ 

 

ตารางท่ี ๗ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี 
๓ ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก หมูท่ี ๑๑ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๖ ๑๓ ๑๑ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๒๓ ๖ ๑ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๑ ๑๑ ๑๘ 

จากตาราง ๗ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก 
เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๒๓ คะแนน ขอ ๑ หามเล้ียง 
หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด 
จํานวน ๑๓ คะแนน สวนขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาล
และงานบุญตาง ๆ เปนขอท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๑ คะแนน 

 

ตารางท่ี ๘ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี ๖ 
ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๑๑ 
 
 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๗ ๑๐ ๑๓ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๒๐ ๔ ๖ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๓ ๑๖ ๑๑ 

 
จากตาราง ๘ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนใน

ครอบครัว ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๒๐ คะแนน และ ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไม
ลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๗ คะแนน สวนขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชน
หวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพร
พระพุทธศาสนา ปฏิบัติงายมากท่ีสุดจํานวน ๓ คะแนน  
 

ขอสังเกต หมูท่ี ๑๑ มีการขายเหลาในชุมชน โดยมีรานขายของชําอยูในหมูบาน มีการขายเบียร เหลา
ขาว ทําใหขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิดเปนเรื่องท่ีทํายาก
ท่ีสุด 
 
 
 



๖๘ 

 

สรุปเนื้อหา ครั้งท่ี ๔-๙  
สถานท่ี  เวทีวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม  
ผูเขารวมกิจกรรม จํานวน ๓๐ คน  

เริ่มเวทีโดยผูใหญบาน และทีมวิจัย เปนประธานเปดประชุม และแจงใหท่ีประชุมทราบถึงวัตถุประสงค
ของการจัดเวทีครั้งนี้ วาจากท่ีมีโครงการวิจัยชุมชนเรื่องการพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ ปท่ี
แลวทําเฉพาะ หมูท่ี ๘ กับ หมูท่ี ๒๒ นั้น ไดขอกําหนดการอยูรวมกันภายใต ศีล ๕ ท้ังหมด ๖ ขอ และในปนี้มี
การขยายผลใหครบ อีก ๘ หมูบาน ตอจากนี้ไปเชิญ หัวหนาโครงการ ดําเนินกิจกรรม  

 นางสาวอาภากร  ปญโญ และทีมวิจัย ไดอธิบายขอกําหนดฯ ท้ัง ๖ ขอ และใชวิธีการวิพากษ ดวยการ
แจกเอกสารท่ีปรากฏขอกําหนดการอยูรวมกัน ๖ ขอชัดเจน แยกเปน ๒ สวน คือ ขอ ๑,๒,๓ ขอใดปฏิบัติยาก
ท่ีสุด และขอกําหนดฯ ท่ี ๔,๕,๖ ขอใดปฏิบัติงายท่ีสุด  เมื่อทุกคนท่ีเปนตัวแทนท่ีดี จํานวน ๓๐ คน เขาใจแลว ให
ใชปากกาท่ีแจกให ทําเครื่องหมาย และเรียงลําดับ ๑ ๒ ๓ ในชองท่ีกําหนดไว 

 

ตารางท่ี ๙ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี 
๓ ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก หมูท่ี ๑๒ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๑ ๘ ๒๑ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๒๕ ๑ ๔ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๔ ๒๑ ๕ 

จากตาราง ๙ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก 
เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๒๕ คะแนน ขอท่ี ๓ หามจัด
เล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ เปนขอท่ีปฏิบัติยาก
มากท่ีสุด จํานวน ๔ คะแนน สวนขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน 
วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๑ คะแนน  
 
ตารางท่ี ๑๐ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี 
๖ ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๑๒ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๑ ๑๑ ๑๘ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๖ ๑๘ ๖ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๒๓ ๑ ๖ 

 



๖๙ 

 

จากตาราง ๑๐ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม 
ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพร
พระพุทธศาสนา ปฏิบัติงายมากท่ีสุดจํานวน ๒๓ คะแนน สวนขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว 
ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๖ คะแนน และ ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไม
ทะเลาะวิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๑ คะแนน 
 

ขอสังเกต  หมูท่ี ๑๒ เปนชุมชนติดวัดพระบาทหวยตม อยูบริเวณฝงศูนยหัตถกรรม มีรายคา มีอูซอมรถ 
มีใจบานอยู ทําใหงายตอการเขาวัด ปฏิบัติธรรม และผูใหญบานยังปฏิทานกินเจตลอดชีวิต 

 
 

ตารางท่ี ๑๑ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี 
๓ ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก หมูท่ี ๑๓ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๒ ๑๙ ๙ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๑๒ ๓ ๑๕ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๑๖ ๘ ๖ 

จากตาราง ๑๑ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมี
แอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ เปนขอท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๑๖ 
คะแนน ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมากท่ีสุด 
จํานวน ๑๒ คะแนน สวน ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด 
และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๒ คะแนน  
 
ตารางท่ี ๑๒ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี 
๖ ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๑๓ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๐ ๘ ๒๒ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๑๓ ๑๖ ๑ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๑๗ ๖ ๗ 

จากตาราง ๑๒ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม 
ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพร
พระพุทธศาสนา ปฏิบัติงายมากท่ีสุดจํานวน ๑๗ คะแนน สวนขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว 



๗๐ 

 

ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๑๓ คะแนน และ ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไม
ทะเลาะวิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงาย จํานวน ๒๒ คะแนน 
 
ขอสังเกต  หมูท่ี ๑๓ เปนชุมชนอยูในบริเวณโรงเรียน ดานหนา/ดานขางโรงเรียนมีรายขาย มีการแอบ
ขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลอยูบาง แตขอดี คือใหความสําคัญกับการเล้ียงสัตว มีการเล้ียงในทุงนาอยู แต
บริเวณบานไมมี ผูชวยผูใหญกินมังสาวิรัติ เปนแบบอยางใหกับชุมชน พื้นท่ีนี้อยูใกลกับเจดียศรีเวียงชัย ทําให
มีการเขาไปปฏิบัติธรรมไดงาย 
 

ตารางท่ี ๑๓ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี 
๓ ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก หมูท่ี ๑๔ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๐ ๓ ๒๗ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๓๐ ๐ ๐ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๐ ๒๗ ๓ 

จากตาราง ๑๓ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก 
เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๓๐ คะแนน สวนขอ ๑ หาม
เล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด 
และขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ 
เปนขอท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ไมมีคะแนน  
 
ตารางท่ี ๑๔ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี 
๖ ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๑๔ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๑๒ ๑๖ ๒ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๑๒ ๑๐ ๘ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๖ ๔ ๒๐ 

 

จากตาราง ๑๔ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไม
รบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด และขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอ
คนในครอบครัว ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๑๒ คะแนน สวนขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด 
รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 
ปฏิบัติงายมากท่ีสุดจํานวน ๖ คะแนน 



๗๑ 

 

 

ขอสังเกต  หมูท่ี ๑๔ ผูใหญบานมีความใกลชิดหลวงปู (ครูบาวงษา) ในชุมชนมีรานคาขนาดใหญ ชุมชน
อยูบริเวณทางเขาเจดียศรีเวียงชัย  
 

ตารางท่ี ๑๕ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี 
๓ ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก หมูท่ี ๑๘ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๑๑ ๑ ๑๘ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๑๑ ๑๔ ๕ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๘ ๑๕ ๗ 

จากตาราง ๑๕ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หาม
นําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด และขอ ๒ หาม
จําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๑๑ คะแนน 
เทากัน สวนขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญ
ตาง ๆ เปนขอท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๘ คะแนน  
 
ตารางท่ี ๑๖ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี 
๖ ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๑๘ 

 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๘ ๙ ๑๓ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๑๓ ๑๔ ๓ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๙ ๗ ๑๔ 

 

จากตาราง ๑๖ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนใน
ครอบครัว ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๑๓ คะแนน สวนขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษา
ศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา ปฏิบัติงาย
มากท่ีสุดจํานวน ๙ คะแนน สวน และขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะ
วิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๘ คะแนน 
 

ขอสังเกต  หมูท่ี ๑๘ ผูใหญบานเลิกเหลา และเปนตัวอยางใหลูกบาน เปนผูนําท่ีเกิดการเปล่ียนแปลง
หลังจากท่ีไดเขารวมโครงการต้ังแตระยะท่ี ๑ มีตะกะเปนแกนนําในการรักษากฎระเบียบ แตหมูท่ี ๑๘ เห็นวา



๗๒ 

 

ขอหามขอท่ี ๑ และ ๒ ยังคงปฏิบัติยาก เนื่องจากชุมชนนี้ไมไดเปนชุมชนด้ังเดิมของหวยตม เปนหมูบาน
ขยาย มีคนจากภายนอกเขามาอาศัยอยู ทําใหมีความหลากหลายมาก 
 

ตารางท่ี ๑๗ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี 
๓ ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก หมูท่ี ๒๑ 

 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๔ ๑๓ ๑๓ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๒๖ ๔ ๐ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๐ ๑๓ ๑๗ 

จากตาราง ๑๗ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก 
เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๒๖ คะแนน ขอ ๑ หามเล้ียง 
หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด 
จํานวน ๔ คะแนน สวนขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาล
และงานบุญตาง ๆ เปนขอท่ีปฏิบัติยาก  
 
ตารางท่ี ๑๘ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี 
๖ ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๒๑ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๕ ๑ ๒๔ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๗ ๒๒ ๑ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๑๘ ๗ ๕ 

 

จากตาราง ๑๘ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม 
ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพร
พระพุทธศาสนา ปฏิบัติงายมากท่ีสุดจํานวน ๑๘ คะแนน สวนขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว 
ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๗ คะแนน และ ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไม
ทะเลาะวิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๕ คะแนน 

 

ขอสังเกต  หมูท่ี ๒๑ เปนชุมชนท่ีต้ังพระธาตุเจดียศรีเวียงชัย สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลนาทราย
กินเจตลอดชีวิต เพราะเปนหลานของเจาอาวาสวัดเจดียศรีเวียงชัย ชุมชนอยูใกลถนนท่ีเดินทางไปตําบลกอ มี



๗๓ 

 

รานคาต้ังในหมูบาน ซึ่งรานอาหารตามส่ังนั้นทางหมูบานใหออกไปต้ังรานขายขางนอกหมูบาน เนื่องจากเปน
ทางผานทําใหมีรานคามาก มีการขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลอยู  
 

ตารางท่ี ๑๙ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๑ ขอท่ี ๒ ขอท่ี 
๓ ท่ีแสดงถึงขอหาม ท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด ปฏิบัติยากมาก และปฏิบัติยาก หมูท่ี ๒๒ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
ยากมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
ยากมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
ยาก   
(๓) 

ขอ ๑ หามเลี้ยง หามฆาสัตว หามนําเน้ือสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ  ๒๑ ๕ ๔ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ๖ ๒๒ ๒ 

ขอ ๓ หามจัดเลี้ยงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  ๓ ๓ ๒๔ 

จากตาราง ๑๙ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หาม
นําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๒๑ คะแนน 
ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๖ 
คะแนน สวนขอท่ี ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิดในงานเทศกาลและงานบุญ
ตาง ๆ เปนขอท่ีปฏิบัติยากมากท่ีสุด จํานวน ๓ คะแนน  
 
ตารางท่ี ๒๐ แสดงจํานวนคะแนนการวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอท่ี ๔ ขอท่ี ๕ ขอท่ี 
๖ ท่ีแสดงถึงขอปฏิบัติ ท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด ปฏิบัติงายมาก และปฏิบัติงาย ของ หมูท่ี ๒๒ 

ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม 
ปฏิบัติ 
งายมาก
ท่ีสุด (๑) 

ปฏิบัติ 
งายมาก 

(๒) 

ปฏิบัติ 
งาย   
(๓) 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพ่ือนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ๑๑ ๗ ๑๒ 

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว ๕ ๑๔ ๑๑ 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

๑๔ ๙ ๗ 

 

จากตาราง ๒๐ พบวา ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม 
ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพร
พระพุทธศาสนา ปฏิบัติงายมากท่ีสุดจํานวน ๑๔ คะแนน ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไม
ลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท เปนขอท่ีปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๑๑ คะแนน และขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอ
คนในครอบครัว ปฏิบัติงายมากท่ีสุด จํานวน ๕ คะแนน  
 

ขอสังเกต ชุมชนหมูท่ี ๒๒ จะมีรถเรลูกช้ินไปขายขางอนามัย เดิมมีการขายลูกช้ิน แตเมื่อชวงทํา
โครงการวิจัยทําใหรานขายลูกช้ินหายไป นอกจากนี้มีการปฏิญาณการด่ืมน้ําสาบสนตอรูปปน ถาทําผิดจะมี
อันเปนไป 

 



๗๔ 

 

กิจกรรมท่ี ๕ การพัฒนาและเพิ่มเติมองคความรูบางเรื่องใหกับชุมชน เชน อาหารมังสวิรัติกับคุณคาทาง
โภชนาการหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 โดยพระครูพัฒนากิจจานุรักษ ลักษณะและ
เอกลักษณท่ีโดดเดนของชุมชนหวยตม 

มีการขับเคล่ือนรวมกับโครงการการรับประทานอาหารมังสวิรัติของชุมชนหวยตม อําเภอล้ี จังหวัด
ลําพูน เปนสารนิพนธสวนหนึ่งของการสอบวัดคุณสมบัติ รายวิชา ศึกษาเฉพาะเรื่องในพัฒนาการแหง
พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยนางสาวอาภากร   ปญโญ การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทําการศึกษา 
คนควา ขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการสอนของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ เรื่องการรับประทานมังสวิรัติ และ
ศึกษาเอกสาร เกี่ยวกับ ประวัติ ความเปนมาของพัฒนาการอาหารมังสวิรัติ พรอมท้ังศึกษาบริบทชุมชนหวยตม 
เกี่ยวกับทัศนคติของสมาชิกชุมชนในเรื่องการรับประทานมังสวิรัติ ถึงสงผลใหชุมชนหวยตมเปนชุมชนมังสวิรัติ
ขนาดใหญ 

ภาพกิจกรรมการจัดเวทีตาง ๆ 

  
 

  



๗๕ 

 

  
วิพากษขอกําหนด 

  
 

เวทีชุมชนพระบาทหวยตม 

  

 

 

 

 



 
บทที่ ๔  

ผลการดําเนนิการวิจัย 
  
 โครงการการพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ ของพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบาน
ชัยวงษา หมูท่ี ๑๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ระยะท่ี ๒ วัตถุประสงคหลัก เพื่อทบทวนขอ
กําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนา
ทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน วัตถุประสงครอง คือ เพื่อศึกษาพัฒนาการต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันของชุมชนศีล 
๕ เพื่อศึกษาปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพระครูพัฒน
กิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) เพื่อพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) โดย
โครงการวิจัยนี้เปนโครงการระยะส้ัน เปนระยะ ๆ โดยระยะท่ี 1 เนนการศึกษาพัฒนาการต้ังแตอดีตจนถึง
ปจจุบันของชุมชนศีล ๕ และศึกษาปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล 
๕ ของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) โดยในระยะท่ี ๒ เพื่อพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระ
ครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) ชุมชนพระบาทหวยตม ทางโครงการไดสรุปรวบรวมขอมูลนําเสนอผลการ
ดําเนินโครงการ ดังนี ้

วัตถุประสงคระยะท่ี 1 เพื่อศึกษาพัฒนาการต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันของชุมชนศีล ๕ และเพื่อศึกษาปจจัย
เง่ือนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครู
บาวงศ) 

สวนที่ ๑ ขอมูลพื้นฐานชุมชนหมูบานพระพุทธบาทหวยตม 
 
ประวัติศาสตรความเปนมา 

บานพระพุทธบาทหวยตม เปนหมูบานท่ีต้ังข้ึนมาเมื่อ พ.ศ.  ๒๕๑๔  หลังจากท่ีทานครูบาฯ  ไดเริ่มลง
มือกอสรางและบูรณะพัฒนาวัดพระพุทธบาทหวยตมไดระยะหนึ่ง  ก็ปรากฏวาบรรดาชาวเขาเผากระเหรี่ยงซึ่ง
ไมมีท่ีอยูอาศัยเปนการถาวร  ใชชีวิตเรรอนไปมาตามทองถ่ินตางๆ โดยเฉพาะชาวเขาเผากระเหรี่ยงท่ีอพยพมาจาก
ประเทศพมา  มาอาศัยอยูในเขตจังหวัดตาก  ไดยินกิตติศัพทร่ําลือเกี่ยวกับขอวัตรปฏิปทาของทาน       ครูบาฯ  
วาเปนพระมหาเถระท่ีมีเมตตาธรรมสูง  จึงพากันอพยพมาอยูกับทานครูบาฯ  ทานจึงไดแจงใหเจาหนาท่ี
บานเมืองมีนายอําเภอล้ี  และผูวาราชการจังหวัดลําพูน  ไดรับทราบ  และจัดสรรท่ีอยูใหชาวเขาเผากระเหรี่ยง  
จํานวน ๗ หมูบาน โดยแบงท่ีดินรอบๆ  วัดพระพุทธบาทหวยตมออกเปนแปลงเหมือนบานจัดสรร  ปรากฏ
ตามบันทึกของทาน  ดังนี้  

“...แลวอยูไปถึง พ.ศ.  ๒๕๑๔  จ.ศ.  ๑๒๓๓  ปรวงใค  เดือน ๘ แรม ๖ คํ่ามีพวกกะเหรี่ยงยางดอย
หมูหนึ่ง  อยูตําบลแมตืนใต  อําเภอแมระมาด  จังหวัดตาก  อพยพมาอยูเต็มศาลา ๕๔ หอง  หลายครอบครัว
มาอาศัยอยู  พระชัยยะวงศาก็ไมรูวาจักหาท่ีอยูใหไดอยางไร  เพราะเปนปาสงวน  พระชัยยะวงศาก็ไปแจงตอ
อําเภอล้ี  นายอําเภอก็ไปแจงตอ  ผูวาราชการจังหวัดลําพูน ผูวาฯ ก็พิจารณาอยู  แตวาใหพวกกะเหรี่ยงหมูนั้น
อยูตามใตตนไมรมไมไปกอน ผูวาฯ ส่ังมาวาอยางนี้  พระชัยยะวงศารูแลวก็จัดกะเหรี่ยงไปอยูกันเปนแปลง   



๗๗ 

อยูไปไมนานกะเหรี่ยงก็อพยพมาอีกหลายหมูบาน พระชัยยะวงศาก็จัดใหไปอยูเปนคณะเปนหมูบาน 
อยูนานมาทางการก็ไมวาอยางไร  พวกกะเหรี่ยงท้ังหมดก็อยากจัดต้ังบานอยูเปนระเบียบเพื่อจักไดปลูกผักปลูก
ไม  ปลูกบานเรือนไปเรื่อย ๆ  

ฉะนั้น พระชัยยะวงศาก็พิจารณาดูวา ถาปลอยใหเขาไปอยูตามใจก็จักไมเปนระเบียบ ไมมีสัดสวน มัน
จักไมงาม  มันจักยากลําบากใจภายหนา  แลวพระชัยยะวงศาก็ไปดูท่ีหลักกะเหรี่ยงท่ีมาอยูเดิมมีหลายชาติ  รูได
เพราะวามีลุงบุญปนอยูบานนาเล่ียงคนหนึ่ง รูประวัติโบราณวาท่ีนี้เขาเรียกกันวา “เดนยางมูล” บางครั้งก็เรียก 
“เดนทรายมูล” มันคงเปนคําเพี้ยนไป  ถึงภายหนาไมชาไมนานเทาใด พวกกระเหรี่ยงคือยางดอยจักมาอยูเต็ม
บริเวณแควนนี้  แตกอน พวกยางมาอยู ๔ ครั้งแลว เขาก็เลิกไปหมด  ตอไปก็ยังจักมาอีกครั้งหนึ่ง   ถารอคอย
รอดูเถอะ  คนท้ังหลายก็ยังไมเช่ือคนแกวา  คนแกก็เงียบฟงอยูไมพูด 

อยูมาไมนานเทาใดนักสัก ๑๐  กวาป อยูมาถึงเดือน ๘  แรม ๖ คํ่า พ.ศ. ๒๕๑๔  จ.ศ. ๑๒๓๓  ปรวง
ใค พวกกระเหรี่ยงคือยางดอยอพยพมาเต็มศาลาหลังใหญ  หลายหมูบานนับดูมีประมาณ ๕๐๐ กวาครอบครัว  
ทีหลังยังมาอีก ๑๐๐ กวาครอบครัว มาอยูท่ีบานตามลุงปนวาไว  ถูกตองตามคนแกวา  พวกคนท้ังหลายก็ยอม
เช่ือตามคนแกวา วาคนแกรูประวัติเดิมวาแนจริง  แลวพระชัยยะวงศาก็ไปตรวจดูเดนยางมูลก็สมควรเอาท่ีนี้
เปนหลักเปนใจบาน ไมใหเสียหลักเดิมก็เลยเอาท่ีนี้เปนศูนยกลาง แลวก็พากระเหรี่ยงหลายคนชวยกันดูแลว
ปกหลัก  ใสเข็มทิศไดฉากเหนือไปใต  ตะวันตกตะวันออก  เอาระเบียบขบวนวัดเปนนายเปนหลัก  ชักใหเปน
เสนตรงไปเหนือไปใต  ตรงไปตะวันตกตะวันออก  เปนแปลงๆ ละ  ๔ ไร  ทําทางลอมทุกแปลง พระชัยยะ
วงศาก็แบงใหเขาอยูครอบครัวละ ๑ ไร และเปนคณะมีอาจารยหัวหนา ๗ คน ๗ หมูบานดวยกัน อาจารยบา
แจะ ๑ หมูบาน  อาจารยพาจะโพ ๑ หมูบาน  อาจารยพาโกสา ๑ หมูบาน อาจารยพาโบโต ๑ หมูบาน  
อาจารยพาบูวา  ๑  หมูบาน  อาจารยพากูแฮ  ๑ หมูบาน  อาจารยพาบิเสอ  ๑  หมูบาน อาจารยพาดิจอ  ๑  
หมูบาน...” 1 

สรุปความวา  เม่ือทานครูบาวงศไดมาจําพรรษาอยู ณ วัดพระพุทธบาทหวยตมเปนการถาวรแลว  
บรรดาชาวกระเหรี่ยงจากท่ีตาง ๆ ซึ่งไมมีท่ีอยูเปนหลักแหลงไดอพยพมาอยูรวมกันรอบๆ วัดพระพุทธบาทหวย
ตม สวนใหญเปนกลุมชนท่ีไมมีสัญชาติ ไมมีบัตรประชาชน ทานครูบาวงศไดจัดสรรแบงท่ีดินออกเปนแปลงมอบให
พวกเขาไดอยูอาศัยและทํากินตอไป 

ปจจุบันนี้หมูบานตาง ๆ มีประชากรเพิ่มข้ึน และไดขยายตัวต้ังหมูบานข้ึนใหมอีก รวมเปน ๑๐ 
หมูบานคือ 4 0 บานหวยตม บานเดนยางมูล  บานหนองบอน บานหนองนา บานเดนทรายมูล บานหนองเกี๋ยง 
บานชัยวงศา บานพระบาทพัฒนา บานศรีเวียงชัย  และบานหนองปู  ทุกหมูบานไดรับการอุปถัมภจากทานครู
บาวงศ ชวยต้ังหมูบานข้ึนมาและใหความชวยเหลือพัฒนาเปนหมูบานชาวเขาเผากระเหรี่ยง ดําเนินชีวิตตาม
หลักการของเศรษฐกิจแบบพอเพียง ทุกหมูบานเจริญรอยตามทานครูบาวงศไมรับประทานเนื้อสัตวเลย 4 0 ครูบา
วงศเปนศูนยรวมจิตใจ ทานมีวิธีการสอน ดวยการทําใหดูเปนตัวอยาง สอนลูกศิษยท่ีเปนพระสงฆ รวมถึง
ชาวบานวา การฉันหรือรับประทานเนื้อสัตว นั้นเปนการเบียดเบียนชีวิตผูอื่น ทําใหผูอื่นเดือดรอน อาหารอยาง
อื่นก็มีมากมายท่ีทําใหคนเราเจริญเติบโต ไมจําเปนท่ีตองกินเนื้อสัตวก็ได สมาชิกในชุมชนทุกคนนับถือศาสนา

                                                 

1
  พระครูสริิสุตาภิมณฑ  (ศุภชัย  สุทฺธิญาโณ),  พระชัยยะวงศานุสสติ,  ป, สัมพันธการพิมพ,  กรุงเทพมหานคร ;  

๒๕๔๐,   หนา  ๙๑, 

 



๗๘ 

พุทธ การอยูรวมกันจํานวนมาก จึงมีการต้ังกฎกติกาข้ึนในชุมชนเพื่อใหเกิดความสงบสุข และเช่ือฟงปฏิบัติตาม
คําสอนครูบาวงศ คือ ไมบริโภคเนื้อสัตว ไมด่ืม ไมจําหนายของมึนเมา และใหทุกคนมาทําบุญฟงเทศนทุกวัน
พระมีการพึ่งพาอาศัยและเอื้ออาทรตอกัน มีความสามัคคี มีการรวมมือกันเปนอยางดี มีการอนุรักษวัฒนธรรม
ของชนเผา เชน การทอผา การแตงกายชุดประจําเผาและภาษาพูด 

ในมุมมองของคนภายนอกมองวา ชุมชนหวยตมเปนชุมชนท่ีปฏิบัติตัวเปนแบบอยางท่ีดี คือ ปฏิบัติตน
ตามศีล ๕ อยูกันดวยความรัก อบอุน ส่ิงท่ีคนภายนอกสัมผัสได คือ วัฒนธรรมชุมชน  การหยุดทํางานทุกวัน
พระเพื่อพาครอบครัวมาทําบุญท่ีวัด หรือทําความสะอาดวัด การปลูกพืชผักสวนครัวกินเอง การงดกินเนื้อสัตว
เพื่อไมทําบาปและเบียดเบียนส่ิงท่ีมีชีวิต การถือศีลภาวนา การไมด่ืมเหลาของมึนเมา การใชชีวิตอยูอยาง
พอเพียง การรักและดูแลครอบครัว การอยูรวมโดยกันมีประเพณีวัฒนธรรมเปนตัวเช่ือมโยงความสัมพันธของ
ผูคนในชุมชน ส่ิงตาง ๆ เหลานี้สมาชิกในชุมชนไดรับการถายทอดองคความรู จากรุนสูรุนจนกลายเปนแบบ
แผนในการดํารงชีวิต 

และใน ป พ.ศ. ๒๕๔๓ หลังจากท่ีครูบาวงศมรณภาพลง กอรปกับกระแสทุนนิยมอิทธิพลจาก
ภายนอกเขามากระทบและแพรขยายตอวัฒนธรรมชุมชนและชีวิตความเปนอยู การปฏิบัติตัว เริ่มเปล่ียนแปลง 
เลือนลางลงไป แกนนําชุมชนก็คิดหาวิธีการท่ีจะปองกันและพยายามกลอมเกลาจิตใจคนรุนหลังใหประพฤติ
ปฏิบัติเหมือนด้ังเดิมเพื่อใหวิถีชีวิตชุมชนกลับมาเหมือนเดิม ผูอาวุโส ผูเฒาผูแก ในชุมชนท่ียังยึดมั่นในคําส่ัง
สอนมีอยู ทุกหมูบาน โดยเฉพาะหมูท่ี ๘ บานพระบาทหวยตม ซึ่งเปนหมูบานแรกและเปนหมูบานตัวอยางของ
ชุมชนหวยตม ในเรื่องการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี สวนหมูบานท่ีไดรับการกอต้ังเมื่อป พ.ศ. ๒๕๔๙ เชน 
หมูท่ี ๒๒ บานชัยวงษา เปนหมูบานท่ีมีประชาชนในแตละหมูบานยายมาจากหมูบานใกลเคียงมาอยูรวมกัน
เปนจํานวนมาก สวนใหญเปนลูกศิษยครูบาวงศและถือปฏิบัติดําเนินวิถีชีวิตตามคําส่ังสอนของครูบาวงศจนถึง
วันนี้ แตก็มีชาวเขาบางกลุม ท่ียายมาใหมหรือเยาวชนรุนหลังท่ีเติบโต ในสังคมท่ีตองชวยเหลือตัวเอง เพื่อตาม
กระแสนิยม จากหลงลืมวัฒนธรรมด้ังเดิมของชุมชนตนเอง ทําใหเกิดปญหาข้ึนมากมาย ในชุมชนหวยตม 

ปจจุบันนี้ วิถีชีวิตชุมชนหวยตมเริ่มเปล่ียนแปลงไป เพราะดวยสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมืองเขามา
มีบทบาทในชีวิตมากข้ึน ชีวิตความเปนอยูของสมาชิกชุมชนหวยตม คอยๆ เริ่มเปล่ียนแปลง การเขาวัดปฏิบัติ
ธรรมจากในอดีตไปทุกวันพระ เปล่ียนไปเฉพาะวันพระใหญ คือ ๘ และ ๑๕ คํ่า เทานั้น มีรานคาในชุมชนเริ่ม
ลักลอบจําหนายเครื่องด่ืมของมึนเมา มีการทะเลาะวิวาทในหมูบานกันเอง เหตุจากการด่ืมเหลา สมาชิกชุมชน
หวยตมท่ีออกมารับจางขางนอกหมูบาน จะเริ่มรับประทานเนื้อสัตว โดยการซื้อเขาไปในหมูบาน ซึ่งอดีตไมเคย
มี แตอาชีพท่ีไมปรากฏในชุมชนหวยตมต้ังแตอดีตจนถึงวันนี้ คือ การเล้ียงสัตวไวกิน ไวจําหนาย ไมมีใหเห็น 
นับวาเปนเรื่องดียังคงอยู หากเวลาเนิ่นนานไป ชุมชนหวยตมจะเปนอยางไร จะไปทิศทางไหน หากชุมชนไมมี
การทบทวนตนเอง ไมมีใครคอยกระตุนเตือนจิตสํานึกของคนในชุมชน และปลูกฝงเยาวชนคนรุนหลัง ในเรื่อง
วัฒนธรรมประเพณีวิถีด้ังเดิม การปฏิบัติตนในการรักษาศีลธรรมอันดีงาม หลักธรรมพุทธศาสนา ก็จะทําให
ชุมชนไมรูจักวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของตนเอง  
 
อาณาเขตติดตอ   
 - ทิศเหนือ ติดกับ   ตําบลล้ี 

- ทิศใต    ติดกับ   จ.ตาก   
- ทิศตะวันออก ติดกับ ตําบลแมลาน  
- ทิศตะวันตก ติดกับ ตําบลล้ี 

 



๗๙ 

ลักษณะประชากรชาติพันธุ     เปนชนเผากะเหรี่ยง  (ปกาเกอะญอ) 
 
ภาษาพูด ใชภาษาปกาเกอะญอ 
  
สภาพทางเศรษฐกิจ  
 อาชีพหลักของชาวบานหวยตม คือ การทําสวนลําไย สวนยางพารา ทําไร ทํานา ทอผาเพื่อนุงหมเอง 
และเพื่อจําหนาย การตีเครื่องเงินสําหรับจําหนายใหผูประกอบการท่ีจังหวัดเชียงใหม  และเปนแรงงานใหคนเมือง 
พื้นท่ีหวยตมไมปรากฏอาชีพเล้ียงสัตว แตอยางใด ทําใหเห็นไดวาทุกคนยังทําตามคําสอนของครูบาวงศ คือ การ
ไมเบียดเบียนสัตว 
  
โครงสรางการปกครอง ความสัมพันธเชิงอํานาจภายในชุมชน และความสัมพันธ ระหวางชุมชนกับอํานาจ
ภายนอก 

การปกครองภายในชุมชนหวยตม กอนจะมีผูใหญบาน ครูบาวงศไดแตงต้ัง อาจารยประจําหมูบาน หรือ
ท่ีเรียกเปนภาษาปกาเกอะญอวา “ตะกะ” มีหนาท่ีเปนท่ีปรึกษา และดุแลความเรียบรอยในหมูบาน เปนท่ีเคารพ
นับถือของชาวบาน จนกระท่ังมีการเลือกต้ังผูใหญบานตามระเบียบของทางราชการ จะดูแลตามหนาท่ี แตไมละ
ความสําคัญในตัว “ตะกะ” ทานจะเปนท่ีปรึกษาใหกับคณะกรรมการหมูบาน เพื่อบอกวาอยางไรควรทําหรือไม
ควร 

การปกครอง และอํานาจภายนอก ชุมชนตองสัมพันธกับชุมชนคนเมือง เพราะชาวบานหวยตมเปน
แรงงานสําคัญของนายจางคนเมือง ซึ่งเปนอีกหนึ่งชองทางท่ีทําใหการดําเนินชีวิตของชาวบานหวยตมเปล่ียนไป 
สวนการพัฒนาชุมชนหวยตม จะมีองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คือ องคการบริหารสวนตําบลนาทราย มีหนาท่ี
ดูแลอยูโดยมีการจัดทําประชาคมแผนพัฒนาทองถ่ิน ท่ีเกิดจากความตองการของชุมชนเอง ทําใหชาวบานไดมี
โอกาสเรียนรูถึงข้ันตอน และการจัดการ การพัฒนาชุมชนของตนเอง   

 
โครงสรางทางสังคม โครงสรางความสัมพันธของคนในชุมชนระบบเครือญาติ ระบบเพื่อนบาน ระบบอาวุโส 
ปฏิสัมพันธกับชุมชนใกลเคียงหรือชุมชนท่ีไกลออกไป 

ชุมชนหวยตมเปนชุมชนท่ีมีประชากรมากถึง ๑๒,๐๐๐ กวาคน มีการขยายตัวอยางรวดเร็ว และมีการ
ยายถ่ินฐานไปอยูกับชุมชนคนเมืองตางตําบล ภายในอําเภอล้ี ดวยเหตุผลหลายประการ เชน การแตงงานกับคน
เมือง การออกไปรับจางในชุมชนคนเมืองโดยพักคางท่ีบานนายจาง เมื่อมีงานประเพณีในวัดพระพุทธบาทหวยตม 
เชน งานเปล่ียนผาครูบาวงศ หรืองานครบรอบวันเกิดของครูบาวงศ ชาวบานทุกสารทิศจะกลับมาชุมชนหวยตม 
เพื่อรวมงานบุญประจําป เพราะพวกเขาจะไดมีโอกาสเห็นสรีระรางครูบาวงศท่ีเขารักและเคารพสูงสุด  
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๐ 

ประเพณีวัฒนธรรมของหมูบาน 
เดือน/เดือนลานนา ประเพณี/วัฒนธรรมทองถ่ิน วันสําคัญ 

มกราคม (๔) ตานขาวใหม ตานหลัวพระเจา  
กุมภาพันธ (๕)   
มีนาคม (๖) ประเพณีแตงงาน  
เมษายน (๗)  วันท่ี ๑๓ สืบชาตาท่ี ใจบานหวยตม 

วันท่ี ๑๕-๑๗ รดนํ้าดําหัวผูเฒาผูแก 
วันท่ี ๒๒ (วันเกิดครูบาวงศ 
ทําพิธีสืบชาตา) 

พฤษภาคม (๘)  วันท่ี ๑๖  แหครัวทาน                    
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เจดียศรีเวียงชัย 

 

สวนที่ ๒ พัฒนาการตัง้แตอดีตจนถึงปจจุบนัของชุมชนศีล ๕ 
 
ชวงท่ี ๑ ขณะท่ีครูบาวงศ ยังมีชีวิตอยู กอน พ.ศ. ๒๕๔๓   
 ครูบาวงศเปนพระภิกษุท่ีมีกุศลจริยาสัมมาปฏิบัติท่ีดีมากรูปหนึ่งความรอบรูและการประพฤติดี
ปฏิบัติชอบของทาน  สงผลใหผูท่ีมีโอกาสไดนมัสการ  สนทนาธรรม และรับการอบรมธรรมจากทานบังเกิด
ศรัทธาเล่ือมใสทาน และทานก็ไดรับการยอมรับจากสังคมทุกฝาย  จึงมีผูท่ีศรัทธาเล่ือมใสมากราบนมัสการและ
ถวายปจจัย ๔ แดทานเปนจํานวนมากมายทานก็รับไวในฐานะ “ปฏิคาหก - ผูรับ”  และนําไปถวายแด
พระภิกษุสามเณรและมอบใหประชาชนในฐานะ “ทายก - ผูให”  ปฏิบัติเชนนี้อยางสม่ําเสมอ  ดังจะเห็นได
จากชุมชนชาวกระเหรี่ยง  บานพระบาทหวยตม  บานเดนยางมูล  บานเดนทรายมูล  ฯลฯ  ซึ่งไดรับการ
อุปถัมภจากทานมีการพัฒนาฐานะความเปนอยูใหดีข้ึนตามลําดับ  มีการสรางศูนยพัฒนาศิลปหัตถกรรม
ชาวเขา  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงพระบาทหวยตม  สงเสริมอาชีพการทอผาฝมือชาวเขา  การทําเกษตรกรรม  
การทําเหมืองศิลาแลง  การสรางงานใหกับชางฝมือในหมูบานจากแรกเริ่มชุมชนแถบนี้ยากจนมาก  ตองมารับ
แจกขาวสารอาหารแหงจากทานครูบาวงศ  แตในปจจุบันนี้ชุมชนนี้ไดพัฒนาข้ึนมาจนสามารถพึ่งพาตนเองได  
ก็ลวนแลวแตมาจากการท่ีทานไดบําเพ็ญตนเปนผูใหมาโดยตลอด และการใหของทานก็เปนการใหท่ียั่งยืน บน
พื้นฐาน ของคุณธรรมและจริยธรรมในทางพระพุทธศาสนา 
 ครูบาวงศไดประพฤติปฏิบัติตนถูกตองตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด ในฐานะท่ีทานเปน
พระสงฆในพระพุทธศาสนา  ไดเทศนอบรมธรรมส่ังสอนพุทธศาสนิกชน ใหประพฤติยึดมั่นในหลักธรรมคําส่ัง



๘๑ 

สอนทางพระพุทธ ศาสนา  เคารพเล่ือมใสในพระรัตนตรัย  และไดบําเพ็ญประโยชนตอประเทศชาติ  พระพุทธ 
ศาสนาและสังคม  ท้ังในฐานะเจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม  ประธานกรรมการกอสรางบูรณปฏิสังขรณ
วัดในสาขา  และในฐานะครูบาผูเปนเทพเจาแหงชาวกระเหรี่ยง   ไดบริหาร งานในหนาท่ีตาม   พระธรรมวินัย  
กฎ  และระเบียบของมหาเถรสมาคม  บําเพ็ญตนเปนพระผูใหและสงเคราะหคนอื่นมาโดยตลอด ทานมีถอยคํา
ท่ีไพเราะออนหวาน  เวลาสนทนาธรรมกับศิษยานุศิษย ใหโอวาทธรรม เขียนบทความธรรมะ และอบรม
คุณธรรมจริยธรรมแกศรัทธาสาธุชนตลอดชีวิตของทาน ไดประพฤติประโยชน คือขวนขวาย ชวยเหลือกิจการ
ของคณะสงฆ สวนราชการ และชุมชน บําเพ็ญสาธารณประโยชน  ตลอดถึงชวยแกไขปรับปรุงสงเสริมให
ศรัทธาสาธุชนท่ีเคารพเล่ือมใสทาน ดําเนินชีวิตตามหลักคําส่ังสอนในพระพุทธศาสนา ประพฤติตนเสมอตน
เสมอปลาย  ปฏิบัติตนสม่ําเสมอตอศิษยานุศิษยไมเลือกชนช้ันวรรณะ รวมทุกขรวมสุขกับชาวบาน เมื่อมีทุกขก็
รับรูและรวมกันแกไข วางตนไวในฐานะคุรุฐานียบุคคลท่ีควรแกการเคารพ  รูจักวิธีปฏิบัติตอบุคคล  และ
เหตุการณ  อยางถูกตองตามสมควร 
 นายทิพันธ  พโนรังสรรค  ผูใหญบาน หมูท่ี ๑๔  ตําบลนาทราย  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน ไดพูดถึง
ครูบาวงศ วา  “สาธุชนท่ีเคารพนับถือทานไมรับประทานเนื้อสัตว ตามคําสอนของทาน   ท่ีสอนไมให
เบียดเบียนส่ิงมีชีวิตดวยกัน แมปจจุบันนี้ชาวบานสวนมากไมรับประทานเนื้อสัตว  เวลามีงานทําบุญท่ีวัดพระ
พุทธบาทหวยตมก็จะใชอาหารเจถวายพระและเล้ียงสาธุชนตลอด ไมมีเนื้อสัตวเจือปนเลย”  
 ชวงขณะท่ีครูบาวงศยังมีชีวิตอยู ชุมชนสวนใหญยังมีการปฏิบัติตามวิถีของครูบาอยางสม่ําเสมอ ครู
บาวงศเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชุมชนและประชาชนตาง ๆ ท่ีใหความเคารพศรัทธา ประชาชนในชุมชน
สวนใหญไมมีการละเมิดศีล 5 ของคนในชุมชน กฎกติกาตาง ๆ ในแตละชุมชนจึงยังไมเกิดข้ึนเพราะครูบาวงศ
ยังเปนศูนยรวมจิตใจของประชาชนในชุมชน  
  
ชวงท่ี ๒ ครูบาวงศ มรณภาพ หลังจาก ป พ.ศ. ๒๕๔๓ เปนชวงท่ีกระแสทุนนิยมเร่ิมเขามามีอิทธิพลในชุมชน 

ชุมชนบานหวยตมเปนชุมชนปกาเกอะญอท่ีไดต้ังรกรากถ่ินฐานมาต้ังแต พ.ศ. ๒๕๑๔ มีการอนุรักษ
ประเพณีวัฒนธรรมท่ีดีงามและเครงครัดในการนับถือพระพุทธศาสนา รักสันติสุข และพอใจในการครองชีพ
อยางพอเพียง และความศรัทธาตอครูบาวงศ ทําใหมีการรักษาศีลตามครูบา โดยเฉพาะเรื่องการบริโภค
เนื้อสัตว การทําบุญก็ใชอาหารเจถวายและในเวลามีงานบุญท่ีวัดมีการใชอาหารเจเล้ียงผูท่ีมารวมงาน ปจจุบัน
ชุมชนบานหวยตมมีการขยายตัวของชุมชนดานประชากรเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องท้ังจากคนในชุมชน และคนตาง
ถ่ินท่ีเขามาอาศัยอยูในชุมชนบานหวยตม จึงทําใหมีการแยกหมูบานออกเปน 10 หมูบาน หมู ๘ บานพระบาท
หวยตม ถือวาเปนหมูบานด้ังเดิมและอยูใกลวัดพระบาทหวยตน ยังคงรักษาขอปฏิบัติตามคําสอนของครูบาวงศ 
เรื่องการไมบริโภคเนื้อสัตว การไมนําเนื้อสัตวเขามาในบริเวณวัด แตบางสวนท่ีหลงลืมคําสอนของครูบา การ
ตามกระแสภายนอก เนื่องจากตองออกไปทํางานนอกบานมากข้ึน ลูกหลานก็ออกไปเรียนนอกชุมชน การรับ
วัฒนธรรมใหม ๆ เขามา รวมท้ังเรื่องของการเจ็บปวยท่ีตองไปรักษาท่ีโรงพยาบาลการใหคําแนะนําจากหมอให
ผูปวยรับโปรตีนจากสัตว รวมท้ังส่ือเทคโนโลยีตาง ๆ ท่ีเขา สงผลตอความตองการของคนในชุมชนเพิ่มมากข้ึน 
การหางจากวัดจากคําสอนของครูบาเนื่องจากภาระหนาท่ีการงาน การเรียน การไมมีเวลาใหกันของสมาชิกใน
ครอบครัว และอื่นๆ สงผลตอการเครงครัดตอคําสอนทางพุทธศาสนานอยลง  บรรดาผูนําทุกภาคสวนไดเห็น
ปญหาท่ีเกิดข้ึน จึงไดมีกําหนดกฎประชาคมชุมชนพระพุทธบาทหวยตม ประกาศใชเมื่อวันท่ี ๑๕ พฤษภาคม 
๒๕๕๔ เพื่อใหชุมชนพระพุทธบาทหวยตมเปนดินแดนพระพุทธศาสนาอันศักด์ิสิทธิ์และเปนการรวมใจกันทํา
ความดีถวายทานครูบาเจาชัยยะวงศาพัฒนา ท่ีทานเมตตาใหประชาชนชาวปกาเกอะญอไดมาอาศัยอยูใน
ชุมชนพระพุทธบาทหวยตม จึงพรอมใจกันประกาศใชขอบังคับของชุมชนนี้ข้ึนมาใชบังคับในชุมชน ครอบคลุม



๘๒ 

บริเวณพื้นท่ีหมู ๘, ๙, ๑๑, ๑๒, ๑๓, ๑๔, ๑๘, ๒๑, ๒๒ และ ๒๓ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน 
รวมท้ังการดูแลตักเตือนซึ่งกันและกันของคนในครอบครัวและในชุมชน โดยในท่ีนี้นําเสนอหมวดท่ีเกี่ยวของกับ
การปฏิบัติของสมาชิกในชุมชน ไดแก หมวดท่ี ๒ และหมวดท่ี ๓ ดังนี้ 

 
หมวดท่ี ๒ ขอปฏิบัติของสมาชิกชุมชน 

ขอ ๓ ใหผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนพระพุทธบาทหวยตน ตองเขาวัดรักษาศีลภาวนาบําเพ็ญสาธารณะ
ประโยชนสม่ําเสมอ ไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา และคําสอนของทานครูบาเจาชัยยะวงศา
พัฒนา รวมท้ังสอนบุตรหลานใหปฏิบัติตนอยูในศีลธรรม 

ขอ ๔ ใหผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน 
ขอ ๕ ใหผูท่ีไดรับการคัดเลือกเปนผูนํา ตองปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดีของชุมชน 
 

หมวดท่ี ๓ ขอหามของชุมชน 
ขอ ๖ หามเล้ียงสัตวในชุมชนตามท่ีคณะกรรมการกําหนด ผูใดฝาฝนใหปรับต้ังแต ๑,๐๐๐ บาท ถึง 

๑๐,๐๐๐ บาท หรือใหยายออกจากชุมชน กรณีมีขอปญหาใหคณะกรรมการชุมชนเปนผูวินิจฉัย 
ขอ ๗ หามฆาสัตวทุกชนิด และหามนําเนื้อสัตวและผลิตภัณฑเขามาจําหนายหรือจายแจกในชุมชน

โดยเด็ดขาด ผูใดฝาฝนใหปรับต้ังแต ๒,๐๐๐ บาท ถึง ๑๐,๐๐๐ บาท และใหยายออกจากชุมชน 
ขอ ๘ หามจําหนายและเสพสุราและของมึนเมาทุกชนิดในชุมชนโดยเด็ดขาด ผูฝาฝนใหปรับต้ังแต 

๒,๐๐๐ บาท ถึง ๑๐,๐๐๐ บาท และใหดําเนินคดีตามกฎหมาย 
ขอ ๙ หามเลนการพนันทุกชนิดในชุมชน ผูใดฝาฝนใหปรับต้ังแต ๓,๐๐๐ บาท ถึง ๑๐,๐๐๐ บาท 

และใหดําเนินคดีตามกฎหมาย 
ขอ ๑๐ หามเสพยาเสพติดในชุมชน ผูใดเสพใหรายงานตัวเพื่อเขารับการบําบัดรักษา หากฝาฝนไมมา

รายงานตัวใหปรับต้ังแต ๕,๐๐๐ บาท ถึง ๑๐,๐๐๐ บาท หรือขับไลออกจากชุมชน 
ขอ ๑๑ หามจําหนายยาเสพติดทุกชนิดในชุมชนผูใดจําหนวยใหไลออกไปจากชุมชนและใหดําเนินคดี

ตามกฎหมาย 
 
จะเห็นวาในขอกําหนดขอบานพระบาทหวยตนนั้น เนนเรื่องการักษาศีลและไมใหเล้ียงสัตวในพื้นท่ี 

โดยแตละหมูบานมีขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา 
หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ดังนี้ 

 
กฎระเบียบของหมูบานพระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ ตําบลนาทราย อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน 

 ประกาศ ณ วันท่ี ๓ พฤษภาคม ๒๕๕๕ ลงช่ือโดยนายพงษศักด์ิ  กอเกื้อตระกูล ผูใหญบาน /ประธาน
คณะกรรมการหมูบาน หมูท่ี ๘ 

๑) หามจําหนายของมึนเมาภายในหมูบาน 
๒) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหมูบานโดยเครงครัด 
๓) หามเลนการพนันในงานศพ หรือในชุมชน 
๔) หามจําหนายเนื้อสัตวทุกชนิดภายในหมูบาน 
๕) ปลอดเหลาในงานตาง ๆ ของชุมชน 
๖) หาเสพจําหนายยาเสพติดภายในหมูบาน 



๘๓ 

๗) มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย สามัคคีกันในชุมชน 
 

กฎระเบียบของหมูบานชัยวงศา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน 
 ดวยคณะกรรมหารหมูบาน มีนายเพิ่มพูน ชูทรัพย เจริญ ตําแหนง ผูใหญบานและประธาน
คณะกรรมการหมูบาน เปนประธานในท่ีประชุมรวมกับผูชวยผูใหญบาน ส.อบต. และคณะกรรมการหมูบาน 
เมื่อวันท่ี ๙ เดือนพฤษภาคม ๒๕๕๕ ณ ศาลาประจําหมูบาน มีมติเห็นชอบในการออกกฎระเบียบของหมูบาน
ชัยวงษา ดังนี้ 

๑) หามพนยาฆาหญา/สารเคมีในหมูบานโดยเด็ดขาด 
๒) หามมิใหผูใดบุกรุกแผวถางตัดไมในปาชุมชน ผูใดฝาฝนปรับไรละ ๑๐,๐๐๐ บาท (ตนไมตนละ 

๑,๐๐๐ บาท) หรือขนาดตนไมอยูท่ีกรรมการปาชุมชนจะวินิจฉัยหรือพิจารณาพรอมท้ังยึดคืนพื้นท่ี
ท้ังหมดหากไมฟงฝาฝนอีกใหเจาหนาท่ีปาไมดําเนินคดีตามกฎหมาย 

๓) หามนําเนื้อสัตวเขามาจําหนายในหมูบาน 
๔) หามเลนการพนันทุกชนิดในหมูบาน 
๕) หามจําหนายสุราส่ิงของมึนเมาทุกชนิดในหมูบาน 
๖) หามเสพยาเสพติดในหมูบาน ผูใดเสพใหรายงานตัวเพื่อเขารับการบําบัดรักษาหากฝาฝนไมมารายงาน

ตัวใหปรับต้ังแต ๕,๐๐๐-๑๐,๐๐๐ บาท หรือขับเลออกชุมชน 
๗) หามจําหนายยาเสพติดทุกชนิดในชุมชนผูใดจําหนวยใหขับไลออกไปจากชุมชนและใหดําเนินคดีตาม

กฎหมายอีกดวย 
๘) หามเยาวชนเท่ียวเตรในยามวิกาล คือ ไมเกิน ๒๒.๐๐ น. 
๙) หามกอเหตุทะเลาะวิวามในชุมชน ผูใดฝาฝนปรับไมเกิน ๒,๐๐๐ บาท หากมีพฤติกรรมรุนแรงเปน

อันตรายตอผูอื่นใหดําเนอนคดีตามกฎหมาย 
๑๐) คณะกรรมการออกตรวจรักษาความปลอดภัยมีอํานาจตรวยคนบานท่ีมีส่ิงผิดกฎหมายของเจาบาน 

ตรวจสอบเอกสาร สถานท่ี หรือสอบสวนเบ้ืองตนเทาท่ีจําเปนพรอมกับบันทึกประจําวันในท่ีเกิดเหตุ
และแจงใหเจาหนาท่ีตํารวจดําเนินคดี 

๑๑) การปรับเปล่ียน แกไข การบังคับใชกฎระเบียบของหมูบานใหอยู ในดุลยพินิจและมติของ
คณะกรรมการหมูบาน 

 
คําสอนแบบขอมแมนําพล ของพระครูพฒันกิจจานุรักษ (ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา) 

41จุ  สุ  จุ  ชุ  ุ   
4 1เธอเราอยากเปนคนดีก็ใหพยายามรักษาศีล  อยากมีกินมีไว  ก็ใหขยันทําไรทํานา  คาขาย  ถาวา

วาสนาดี  ก็จะไดเปนเศรษฐีภายหนา  ถาวาวาสนาไมมีก็จะไดแคพออยูพอกินนะ  ถาเธอเราตองการสิบหาย
วายวอดมันก็ไมยากนะ เธอไมตองใชปญญายาวสาวกวาง อยามองเห็นไกล ใหมองเห็นใกลและตองเสพสุรายา
เมา  เลนชู  เลนไฮโลและไพ ศีล  ๕ ไมรักษาเปนปาลาไมเช่ือพระก็สิบหายนะ 
 
สรุปบทสัมภาษณผูใกลชิด ถึงเร่ืองราวครูบาวงศ ฝายพระภิกษุ 
 พระครูพินิจสารธรรม (ครูบาพรรณ  พรฺหมฺเสโน) ตําแหนง เจาอาวาสวัดพระพุทธบาทหวยตม  
ความเกี่ยวของกับทานครูบาวงศ เปนหลานชาย (มารดาเปนนองสาวของทานครูบาวงศ) 

 



๘๔ 

ขอคําถาม : ทานครูบาวงศ เปนพระมหาเถระท่ีคนท่ัวไปเคารพยกยองโดยเฉพาะชาวกระเหรี่ยง ทาน
มีปฏิปทาในการครองใจชาวกระเหรี่ยงอยางไร 

พระครูพินิจสารธรรม : ครูบาวงศเปนตุเจาท่ีชอบทํางานและปฏิบัติธรรมอยางสม่ําเสมอ ไมวาจะมี
อุปสรรคปญหาอยางไรทานก็อดทน ทานเปนผูมีขันติและอภัยทานสูงสงจริงๆ ไมวาจะมีขอขัดของอยางไร ทาน
ก็ทํางานชวยเหลือชาวบานดวยความเมตตาธรรมตลอด 

 
ขอคําถาม : เรื่องการฉันภัตตาหารเจนี้ทานครูบาวงศทานฉันมาตลอดเลยหรืออยางไร 
พระครูพินิจสารธรรม : ไมใช เมื่อตอนเปนเด็กก็ยังกินเนื้อสัตวอยู แตวันหนึ่งทานเห็นคนทําเครื่องดัก

จับสัตวปา และนํามาทําเปนอาหาร ทานก็สังเวช เอ็นดูสัตว จากนั้นมาทานก็เลิกฉันเนื้อสัตว  เมื่อบวชเปนพระ
นอยก็ไมฉันมาตลอดชีวิของทาน 

 
ขอคําถาม : แลวทานทําอยางไร จึงชวนชาวบานไมใหทานเนื้อสัตวได 
พระครูพินิจสารธรรม : ทานไมไดชวนหรอก เมื่อทานไมฉัน พระเณรในวัดก็ไมฉัน เวลาชาวบาน

ทําอาหารมาถวาย ก็ตองทําเอาหารเจมาถวายดวย ก็เลยทํากินในครอบครัวดวย ตอมาชาวบานเห็นวาเปนเรื่อง
ดี  ไมเบียดเบียนสัตว  และหมอก็มาบอกวาเปนผลดีตอสุขภาพดวย  ถึงตอนนี้ก็เลยไมกินเนื้อท้ังหมูบาน    

 
ขอคําถาม : ชาวเขาเผากระเหรี่ยงนี่ปกครองงาย สอนธรรมะงายไหมครับ 
พระครูพินิจสารธรรม : มันก็เหมือนคนเมืองนั่นแหละ  คนรายก็มีคนดีก็นัก  บางคนก็อยูถอยฟงคํา  

บางคนก็เหลือคํา  บอกบอยาวาบฟง  แอบกินเหลา  แอบฆาสัตว  ก็มีพอง แตก็เปนบางสวน สวนใหญก็ดีกัน 
(คนเมือง คือ คนพื้นเมืองของลานนา  เหลือคํา  คือ ด้ือดึง ไมเช่ือฟง มีพอง คือ มีบาง  - ผูสัมภาษณ)  

 
ขอคําถาม : เมื่อส้ินบุญทานครูบาวงศแลว ทานครูบาคิดวาชาวบานยังจะคงรักษาศีลไมกินเนื้อสัตวอยู

อีกหรือเปลาครับ 
พระครูพินิจสารธรรม : คงจะยังรักษารูปแบบเดิมอยู แตตอไปในอนาคตนานๆ ก็ไมแน ถาความคิด

คนมันเปล่ียนไป 
 
สรุปบทสัมภาษณผูใกลชิด ถึงเร่ืองราวครูบาวงศ ฝายฆราวาส 

นายทิพันธ  พโนรังสรรค   อายุ  ๕๔  ป ตําแหนง  ผูใหญบานหมูท่ี  ๑๔  บานพระพุทธบาทหวย
ตม  ตําบล นาทราย อําเภอ ล้ี จังหวัด  ลําพูน 3 5 ความเก่ียวของกับทานครูบาวงศ  เปนศิษยท่ีรับใชใกลชิด
ทานครูบาวงศ 

ขอคําถาม : ชาวบานพระบาทหวยตมนี่ทานมังสวิรัติกันทุกคนหรือ 
นายทิพันธ  พโนรังสรรค : ศรัทธาวัดหวยตมทุกคนไมรับประทานเนื้อสัตว ตามคําสอนของทานท่ี

สอน ไมใหเบียดเบียนส่ิงมีชีวิตดวยกัน แมปจจุบันนี้ชาวบานหวยตมทุกครอบครัว  ก็ไมรับประทานเนื้อสัตว  
เวลามีงานทําบุญท่ีวัดพระพุทธบาทหวยตมก็จะใชอาหารเจถวายพระและเล้ียงชาวบานตลอด  ไมมีเนื้อสัตว
เลย 

 
ขอคําถาม : ตอไปเด็กในหมูบานจะปฏิบัติอยางนี้ไปตลอดหรือเปลา 
นายทิพันธ  พโนรังสรรค   : นาจะทําตลอดไป 



๘๕ 

 
ขอคําถาม : พอหลวงคิดวาบานพระบาทหวยตมของเรานี่พัฒนาข้ึนมามากไหม 
นายทิพันธ  พโนรังสรรค   : พัฒนามากเลยครับ เรียกวาน้ําไหล ไฟสวาง ทางดี วิถีชีวิตของชาวบาน

ก็ดีข้ึนกวาเกานักครับ 
 
ขอคําถาม : นี่เปนเพราะทานครูบาวงศทานนําชาวบานพัฒนาใชไหม 
นายทิพันธ  พโนรังสรรค : ทานครูบาวงศเปนผูนําทางจิตใจ ชาวบานเช่ือฟงคําทานทาน และก็ใน

หลวงทานก็มาชวยดวย ทานมาเยี่ยมราษฎร มาชวยสรางโครงการหลวง พวกเราก็เลยมีงานทํากัน  รูจักการทํา
เกษตรท่ีถูกตองครับ 

 
ตะกะ (ตะกะ หมายถึง อาจารย) ใหขอมูลเก่ียวกับคําสั่งสอนของครูบาวงศ ภายใตกรอบศีล ๕ 
๑) นายโตะโน มิตรชัยวงศ 

นายโตะโน มิตรชัยวงศ เกิดปจอ อายุ ๘๑ ปเปนผูสูงอายุท่ีครูบาวงศ แตงต้ังใหเปน
อาจารยประจําบานหรือตะกะ เลาใหผูเขารวมกิจกรรมฟง วา “ตะกะ มาจาก จังหวัด
ตาก ทําอาชีพเล้ียง ชาง มา ควาย และทํานา เปนอาชีพหลัก เมื่อพบครูบาวงษ ท่ีบน
ดอย จึงตามครูบามาอยูท่ีนี่ ขายทรัพยสินท่ีมีอยูท้ังหมด เพราะคิดวาไปอยูครูบา นาจะ
สบายกวา อยูบนดอย มาถึงหวยตมไดปลูกเผือก ปลูกมัน ทํางานรับใชครูบา จนครูบา
เริ่มสรางวัด ก็มาทํางานท่ีวัด กินขาวท่ีวัด ไมไดกินเนื้อเหมือนอยูบนดอย กินอาหารเจ
จากผักในปา หัวเผือก หัวมัน ครูบาสอนเราวา สัตวก็รักชีวิตเหมือนเรารักชีวิต ไมอยาก
ใหใครมาทําราย พรากครอบครัวเรา และครูบายังสอนเราปฏิบัติธรรม ไหวพระ ภาวนา 
ถือศีล ส่ิงท่ีทานสอนเราประจําคือ ใหกินเจ ไมกินเหลา ไมเบียดเบียนสัตว ไมยุงผัวเมีย

ชาวบาน ไมใหโกหก ซึ่งตะกะ ปฏิบัติตามท่ีครูบาส่ังสอน แตปจจุบันนี้ คนรุนหลังท่ีไมทันครูบา เขาไมเขาใจคําส่ัง
สอนของครูบา อยากทําอะไรก็ทํา ตะกะไมรูจะบอก สอนอยางไง เพราะไปไหนไมไหวแลว สุขภาพไมแข็งแรง 
อยางไงขอฝากใหพอหลวง ชวยดุแลลูกบานใหดีดีเพื่อถวายครูบาวงษ ซึ่งเปนผูท่ีมีบุญคุณกับพวกเราคนหวยตม
ทุกคน ถาไมมีครูบา เราไมมีท่ีอยู ท่ีปลอดภัย และมีความสุข สงบ อยางนี้ และขออนุโมทนาบุญกับทีมงาน 
คณะทํางาน ท่ีทําโครงการนี้ดวย มีอะไรใหตะกะชวยก็ยินดีชวยเต็มท่ี ในชวงท่ีมีชีวิตอยู ” 
 
๒) นายแงพอ  คําเดนวงศชัย 

นายแงพอ  คําเดนวงศชัย เกิดป ๒๕๙๒ อายุ ๖๔ ป ผูกินเจตลอดชีวิตตามคําส่ังสอน
ของครูบาวงษ พูดถึงครูบาวงษ อยางช่ืนชมและซึ้งใจ วา “พวกเราอยูบนดอย ไมเคย
เห็นพระ ไมรูจักครูบา ไมมีวัด ไมเขาใจเรื่องธรรมะ พวกเราไหวผีสางนางไม ไหวหัวไร
ปลายนา ไหวปา ไหวเขา  สมัยกอนครูบาเดินธุดงคมาบนดอย  ปละครั้ง ไดสอนธรรมะ
ใหพวกเราฟง โดยการเลาเหมือนนิทาน ทําใหพวกเราเขาใจงาย โดยเฉพาะเรื่องไมใหทํา
บาป ละส่ิงท่ีไมดี ใหเขาใจธรรมชาติ ครูบาสอนใหพวกเราไมใหตัดไมทําลายปา ให
สงสารปาไม สงสารสัตว เพราะสัตวก็รักชีวิตเหมือนพวกเรา  สอนใหพวกงดกินเนื้อสัตว 
เพื่อจะไดไมเปนหนี้ชีวิตกันตอไปในชาติหนา  พวกเราอยูบนดอย ทําบาป กลายเปนคน
มืด ทําอะไรไมดี ไมสําเร็จ ไมมีความสุข อยากฝากใหทุกคนทําดีเพื่อครูบา เพื่อชุมชน 
เพื่อตัวเอง ชีวิตเราจะไดดีข้ึน เกิดชาติหนาจะไดเกิดในท่ีดีดี” 



๘๖ 

๓) นายสายัณห  ตาดทองผุดผาด 
นายสายัณห  ตาดทองผุดผาด เกิด พ.ศ. ๒๔๙๓ ป อายุ ๖๓ ป เปนตะกะ  
ท่ีมีบุคลิกลักษณะนิสัย ใจดี อารมณขัน และเสียงดัง ใหขอคิดและขอความรวมมือใน
เวทีถึงเรื่องเกี่ยวกับโครงการฯ วา “ดีใจท่ีมีโครงการฯ วิจัยท่ีใหชาวบานไดพูดบาง 
อยากใหจัดเวที ประชุมแบบนี้ทุกเดือน จะไดพูดคุยกันเขาใจกัน มีความสุขดี ตะกะ
พูดถึงครูบาวงษ วาครูบาเปนตัวแทนของพระพุทธเจา พูดแทนพระพุทธเจา ส่ังสอน
อบรมใหเรามีสติอยูกับตัวเองตลอด คิดดี ทําดี ปฏิบัติดี ไมเหมือนตอนอยูบนดอย 
วันๆ ก็ข้ึนดอยลงดอย เล้ียงชาง ควาย  หมู พอมาอยูหวยตมไมตองเล้ียงอะไรแลว 
กินเจ ถือศีล ภาวนาทุกวัน ทําจิตใจบริสุทธิ์ ตะกะอยากใหลูกหลานเขาวัดปฏิบัติ
ธรรมมากๆ ไมทะเลาะกัน ไมกินเหลา ไมกินเนื้อสัตว รักสามัคคีกัน เพื่อครูบาวงษ 

ตะกะขอใหงานโครงการสําเร็จ และขอชวยเหลือทุกอยาง ขอใหบอก และจะพูดออกอากาศทางสถานีวิทยุให
ดวย” 
 นอกจากนี้ นายจันทรดี กิจวิทยาวรกุล นายก อบต.นาทราย ในฐานะผูมีหนาท่ีดูแลรับผิดชอบ
ประชาชนในพื้นท่ีตําบลนาทราย และเปนท่ีปรึกษาโครงการฯ แสดงความคิดเห็นในเวทีวา “ชาวบานเช่ือผูนํา 
ฉะนั้นผูนําชุมชน พอหลวงก็ดี ประธานแตละกลุมก็ดี ตองทําตัวอยางท่ีดีใหชาวบานไดถือปฏิบัติตาม ในสวนของ
โครงการฯ ท่ีไดฟงการนําเสนอ เพิ่งเริ่มระยะท่ี ๑ จึงไดเพียงสรางความเขาใจ และจัดเวทีชาวบาน แตหวังวาใหมี
ระยะท่ี ๒ จนส้ินสุดโครงการ และเห็นการปฏิบัติตนตามขอกําหนดภายใตศีล ๕ อยางเปนรูปธรรม เชน ไมขาย
เหลา เบียร เนื้อสัตว ไมทําอาชีพเล้ียงสัตวเพื่อฆาและขายภายในหวยตม ในฐานะนายก อบต. ยินดีสนับสนุน
กิจกรรมของชุมชนทุกเรื่องท่ีเปนอํานาจหนาท่ีและเปนโครงการท่ีเกิดประโยชนชุมชน และขอเปนกําลังใจใหทีม
วิจัยทุกคน คิดดี ทําดี ยอมไดดี”  
 

สวนที่ ๓ ปจจัยเงื่อนไขที่สงผลตอการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของ
พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) 
 ปจจุบันนี้ วิถีชีวิตชุมชนหวยตมเริ่มเปล่ียนแปลงไป เพราะดวยปจจัยเงื่อนไข ในดานสภาพเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง การศึกษา เขามามีบทบาทในชีวิตมากข้ึน ชีวิตความเปนอยูของสมาชิกชุมชนหวยตม คอยๆ 
เริ่มเปล่ียนแปลง การเขาวดัปฏิบัติธรรมจากในอดีตไปทุกวันพระ เปล่ียนไปเฉพาะวันพระใหญ คือ ๘ และ ๑๕ 
คํ่า เทานั้น มีรานคาในชุมชนเริ่มลักลอบจําหนายเครื่องด่ืมของมึนเมา มีการทะเลาะวิวาทในหมูบานกันเอง 
เหตุจากการด่ืมเหลา สมาชิกชุมชนหวยตมท่ีออกมารับจางขางนอกหมูบาน จะเริ่มรับประทานเนื้อสัตว โดย
การซื้อเขาไปในหมูบาน ซึ่งอดีตไมเคยมี แตอาชีพท่ีไมปรากฏในชุมชนหวยตมต้ังแตอดีตจนถึงวันนี้ คือ การ
เล้ียงสัตวไวกิน ไวจําหนาย ไมมีใหเห็น นับวาเปนเรื่องดียังคงอยู หากเวลาเนิ่นนานไป ชุมชนหวยตมจะเปน
อยางไร จะไปทิศทางไหน หากชุมชนไมมีการทบทวนตนเอง ไมมีใครคอยกระตุนเตือนจิตสํานึกของคนใน
ชุมชน และปลูกฝงเยาวชนคนรุนหลัง ในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีวิถีด้ังเดิม การปฏิบัติตนในการรักษาศีลธรรม
อันดีงาม หลักธรรมพุทธศาสนา ก็จะทําใหชุมชนไมรูจักวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของตนเอง กลาวโดยสรุป
แลว ปจจัย เงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพระครูพัฒนากิจจานุ
รักษ คือ ๑) ความศรัทธา ความศรัทธาท่ีมีตอครูบาทําใหยึดหลักปฏิบัติตามแนวทางท่ีครูบาไดปฏิบัติโดยเฉพาะ
เรื่องการไมบริโภคเนื้อสัตว การรักษาศีล การเขาวัดฟงธรรม เห็นตัวอยางท่ีครูบาได ๒) ความเปนเครือญาติ 
การอยูแบบพี่นอง การชวยเหลือแบงบันกัน การดูแลพึ่งพากันและกัน การแลกเปล่ียนพูดคุยกันทําใหมีการ
ตักเตือน เห็นตัวอยางจากพอแม ผูเฒาผูแกในชุมชน ทําใหเด็กไดเรียนรูและปฏิบัติตามสืบๆ กันมา  ๓) การ



๘๗ 

เปนตัวอยางชุมชนศีล ๕ ทําใหชุมชนมีการพูดคุยแลกเปล่ียนเรียนรูในการหาแนวทางการจัดการชุมชนรวมกัน 
การเขามาของคนภายนอก รวมท้ังส่ือตาง ๆ ท่ีเขามาทํารายการนาํเสนอทําใหเกิดความกระตือรือรนมากข้ึนใน
การดูแลชุมชนของตนเอง ๔) สภาพการเปนอยูท่ีเปล่ียนแปลงไป ปจจุบันจํานวนประชากรท่ีเพิ่มมากข้ึน การ
ออกจากชุมชนไปทํางาน ไปเรียนตอภายนอกของเด็กและเยาวชน ทําใหหางไกลจากชุมชน หางจากวัด จาก
ครอบครัวมากข้ึน รวมถึงการรับวัฒนธรรมใหม ๆ เขามาในชุมชน ๕) ส่ือเทคโนโลยี ความทันสมัย ความ
สะดวกสบาย โฆษณาชวนเช่ือตาง ๆ ทําใหความคิด พฤติกรรมการบริโภคท่ีเปล่ียนไป อยากรูอยากลองอยาก
ไดมากข้ึน 
 

วัตถุประสงคระยะท่ี ๒ เพื่อพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) 
ชุมชนพระบาทหวยตม 

สวนที่ ๔ แนวทางการพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบา
วงศ)  
 จากทีมวิจัยดําเนินงานตามแผนระยะท่ี ๑ ไดดังนี้ ชุมชนเปาหมายท่ีเขารวมกิจกรรม เขาใจถึง
ความหมายของศีลท่ี ๕ ขอ และไดระดมความคิดเห็น ในประเด็น เกี่ยวกับ อานิสงสของการรักษาศีลไวนาสนใจ 
ดังนี้ การรักษา ศีลขอ ๑ จะไดรับอานิสงส คือ ทําใหจิตใจสงบ บริสุทธิ์ มองโลกในแงดี เปดทางสวางใหกับจิตใจ
และอารมณ อายุยืน รางกายแข็งแรง  การรักษา ศีลขอ ๒ จะไดรับอานิสงส คือ เปนท่ีรักของเทวดาและมนุษย
ท้ังหลาย สังคมจะอยูอยางเปนสุข ในหมูบานจะไมมีของหายเนื่องจากการถูกลักขโมย  คนรอบขางจะมีความสุข  
การรักษา ศีลขอ ๓ จะไดรับอานิสงส คือ จะเปนท่ีรักของเทวดา ครอบครัวจะมีความสุข จะไมทําใหตัวเองและ
ผูอื่นเดือดรอน จะมีคนรักใครมากข้ึน ไมทําใหเด็กมีปญหา จะไมมีปญหาเรื่องครอบครัว การรักษา ศีลขอ ๔ จะ
ไดรับอานิสงส คือ มีความนาเช่ือถือ มีคนรักใคร มีคนอยากคบหา การรักษา ศีลขอ ๕ จะไดรับอานิสงส คือ 
ครอบครัวอบอุน สุขภาพดี มีเงินเก็บ มีสติ  เปนท่ีนับถือของชุมชน เปนตัวอยางท่ีดีใหกับเด็กและเยาวชน ชุมชน
นาอยู  ชุมชนมีความสงบ  
 ในประเด็นผลของการไมรักษาศีล จะทําใหเกิดอะไรข้ึน อยางไร แตละกลุมระดมความคิดเห็น ไดดังนี้ 
การไมรักษา ศีลขอ ๑ จะไดรับผล คือ ทําใหเปนบาป ทําใหเจ็บปวยงาย  ทําใหจิตใจไมสงบ ทําใหอายุส้ัน การไม
รักษา ศีลขอ ๒ จะไดรับผล คือ ทําใหผูอื่นเดือดรอน  ทําใหเราเปนทุกขใจ เปนภัยตอสังคม สังคมไมยอมรับ  ไมมี
ใครอยากคบหา และเปนเพื่อนดวย การไมรักษา ศีลขอ ๓ จะไดรับผล คือ ทําใหมีปญหาครอบครัว   เกิดการหยา
ราง  ตกนรกหมกไหม  ปนตนงิ้ว  เด็กจะมีปญหา ขาดความอบอุน  ทําใหเกิดปญหาสังคม ดานเด็กและเยาวชน 
มากข้ึน การไมรักษา ศีลขอ ๔ จะไดรับผล คือ ไมมีคนนับถือศรัทธา ไมมีคนอยากคบคาสมาคม  เปนท่ีรังเกียจ
ของสังคมหมูมาก  ไมเปนท่ีนาเช่ือถือของเพื่อนและผูอื่น ใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัว การไมรักษา ศีลขอ ๕ จะ
ไดรับผล คือ เปนตนเหตุของการทําผิดกฎหมายและส่ิงอื่นๆ เปนคนขาดสติ ทําใหมีปญหาเรื่องครอบครัวและมี
ปญหากับผูอื่น  เปนตนเหตุของอุบัติเหตุ  เปนสาเหตุของการหยาราง มากๆ การใหคะแนนศีลขอท่ีเปนสาเหตุ
ของปญหา ๓ ระดับ ดังนี้ ระดับท่ี ๑ ชุมชนใหความสําคัญกับศีลขอท่ี ๕ รองลงมา คือ ขอ ๓ และขอ ๑ 
ตามลําดับ  

ผูเขารวมกิจกรรม บานชัยยะวงษา ม.๒๒ สวนใหญอานไมออก เขียนไมได ทีมวิจัยใชวิธีคละกลุมเพื่อให
ชวยเหลือกัน ทีมวิจัยจะดูแลใกลชิดและคอยกระตุนใหเกิดกระบวนการคิด และสรุปภาพรวมของเวทีชาวบาน ม.
๒๒ เปนรายกลุม จํานวน ๕ กลุม ไดดังนี้ ทานนําคําส่ังสอนของครูบาวงษมาใชในชีวิตประจําวันอยางไร ทําความ



๘๘ 

ดี นับถือครูบา  ปฏิบัติธรรม ไมลักขโมย  ทําบุญตักบาตร ไหวพระทุกเย็น  เขาวัดไปภาวนา ไมกินเนื้อ  ไมด่ืม
เหลา  ไมพูดปด ไมหลอกลวง ฉอโกงคนอื่น  ถือศีล กินเจ  ไมยุง ไมเสพ ไมเขาไปพัวพันกับส่ิงเสพติดใดๆ และไม
คาขายเนื้อสัตวหรือส่ิงเสพติดใดๆ ใชชีวิตแบบพอเพียง ใชเทาท่ีมีอยู  ไมทําความผิด สอนลูกหลานเปนคนดี เปน
เด็กดี เช่ือฟงพอแม รูจักอดออม 
 ชุมชนรวมคิดถึงวิธีทําอยางไรใหคนในชุมชนรับทราบเกี่ยวกับโครงการฯ ประชาสัมพันธทางส่ือตาง ๆ  
จัดทําประชาคม บอกตอกัน  แจกใบปลิว ใหคําแนะนํา  ผูใหญบานแจงในท่ีประชุมประจําเดือนแจงกฎระเบียบให
ท่ีประชุมฟงและบอกตอๆ กับคนท่ีไมมาและไมรูเรื่อง  
 อนาคตของชุมชน ท่ีอยากใหเปน ภาพรวมภายใตศีล ๕ ดังนี้  อยากใหทุกคนรวมใจกัน ชวยกันเปนหูเปน
ตา วาคนขางนอกมาดีหรือไมดี  อยากใหมีโครงการตอตานยาเสพติด  ไมอยากใหขายของมึนเมาในหมูบาน  
อยากใหหมูบานมีการต้ังกฎระเบียบใหมากกวาเดิม ไมอยากใหมีการเล้ียงสัตวในหมูบานเพราะเปนคําขอของ
หลวงปู  ไมใหฆาสัตวตัดชีวิต  ไมสงเสริมอาชีพเล้ียงสัตวในหมูบาน  ไมอยากใหมีขโมย  ชุมชนสุขสันต ปราศจาก
การลักทรัพย  อยากให ม.๒๒ ปลอดส่ิงมึนเมาและยาเสพติด เพื่อครอบครัวจะไดอบอุน และไมมีเรื่องทะเลาะ
วิวาท  สงเสริมกิจกรรมครอบครัวอบอุน  ไมอยากใหรานคานําสุรา ของมึนเมา เนื้อสัตว มาขายในหมูบาน 
 เราจะทําอยางไรใหชุมชนปลอดเหลา ยาเสพติด อบายมุข และเนื้อสัตว?  
 ใหมีอาสาสมัครในหมูบานเพื่อชวยเหลือผูนํา  ชุมชนตองมีความสามัคคีในการปองกันทรัพยสินภายใน
หมูบาน รวมรณรงคโครงการปลูกจิตสํานึกในชุมชน  ต้ังกฎระเบียบปฏิบัติรวมกันเรื่องการหามจําหนายของมึน
เมา และเนื้อสัตว  โดยตองมีการทบทวนขอกําหนดหมูบานของทุกบานกอนท่ีจะมีการพัฒนาใหมและ
ประชาสัมพันธใหกับสมาชิกในชุมชน เพื่อใหไดขอกําหนดท่ีสอดคลองและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด จัดต้ัง
อาสาสมัคร และมีการจัดอบรมอาสาสมัครดวยเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน  จัดต้ังแกนนําเยาวชนหนุมสาว 
โครงการทําความดีตอบแทนแผนดิน  ต้ังกฎและมีมาตรการณข้ันเด็ดขาดเพื่อความสงบสุข  ผูนําและกรรมการ
หมูบานออกตรวจเปนระยะ เนนวันพระ และขอความรวมมือจากชุมชนดวย รณรงคใหมีการเลนกีฬามากข้ึน  
ผูนําชุมชนจัดอบรมใหกับผูประกอบการรานคาเกี่ยวกับอาชีพใหม แทนการจําหนายของมึนเมา รวมท้ังการเสริม
ความรูภายนอกมาหนุนเสริมการเปนอยูของสมาชิกในชุมชน เชน เรื่องโภชนาการ ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการรักษา
ศีล เชน สถิติการเกิดอุบัติเหตุจากการด่ืมสุรา การทะเลาะวิวาท เปนตน 

การดําเนินโครงการระยะท่ี ๒ จากการทบทวนขอมูลระยะท่ี ๑ และการพูดคุยเพื่อทําความเขาใจกับ
อีก ๘ ชุมชน แตละชุมชนมีขอกําหนดของแตละชุมชน และท้ัง ๑๐ ชุมชน โดยมีการวางเปนขอกําหนดการอยู
รวมกันของชุมชนหวยตม จํานวน ๖ ขอ คือ  

ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ 
ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด 
ขอ ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิด ในงานเทศกาลและงานบุญตางๆ  
ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท 
ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว 
ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 

และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 
 ในชวงท่ีผานมามีการประชาคมและประกาศใช และไดมีการจัดเวทีพิพาษกขอกําหนดการอยูรวมกัน
ของชุมชนหวยตม จํานวน ๑๐ หมูบาน ไดแก บานพระบาทหวยตม หมู ๘ , บานหนองปู  หมู ๙, บานหนอง
บอน หมู ๑๑, บานเดนยางมูล  หมู ๑๒,  บานหนองนา  หมู  ๑๓,  บานเดนทรายมูล หมู ๑๔, บานหนอง



๘๙ 

เกี๋ยง  หมู  ๑๘, บานศรีเวียงชัย หมู ๒๑,  บานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ และบานพระบาทพัฒนา หมูท่ี ๒๓ โดย
สามารถสรุปขอมูลความคิดเห็นตอขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนหวยตม จากการทําแบบสํารวจ
ขอคิดเห็นของชุมชนหวยตม จํานวน ๓๐๐ คน ท่ีเปนกลุมตัวอยางวิพากษขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชน
หวยตม จํานวน ๖ ขอ คือ  

ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ 
ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด 
ขอ ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิด ในงานเทศกาลและงานบุญตางๆ  
ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท 
ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว 
ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 

และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 
ซึ่งมีขอหาม จํานวน ๓ ขอ และขอปฏิบัติ ๓ ขอ โดยไดมีการเสนอขอมูลรายชุมชนแสดงไวในบทท่ี 3 

และในท่ีนี้เปนการสรุปภาพรวมท้ังหมด ดังนี้ 

ขอหาม 

ขอกําหนด ทําไดยากท่ีสุด ทําไดยากมาก ทําไดยาก รวม 
 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ขอ ๑ ๖๔ ๒๑.๓ ๗๐ ๒๓.๓ ๑๖๖ ๕๕.๓ ๓๐๐ ๑๐๐ 
ขอ ๒ ๑๕๓ ๕๑.๐ ๑๑๐ ๓๖.๗ ๓๗ ๑๒.๓ ๓๐๐ ๑๐๐ 
ขอ ๓ ๘๓ ๒๗.๗ ๑๒๐ ๔๐.๐ ๙๗ ๓๒.๓ ๓๐๐ ๑๐๐ 

ขอปฏิบัติ 

ขอกําหนด ทําไดงายท่ีสุด ทําไดงายมาก ทําไดงาย รวม 
 คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ขอ ๔ ๖๔ ๒๑.๓ ๘๓ ๒๗.๗ ๑๕๓ ๕๑.๐ ๓๐๐ ๑๐๐ 
ขอ ๕ ๙๙ ๓๓.๐ ๑๕๒ ๕๐.๗ ๔๙ ๑๖.๓ ๓๐๐ ๑๐๐ 
ขอ ๖ ๑๓๗ ๔๕.๗ ๖๕ ๒๑.๗ ๙๘ ๓๒.๗ ๓๐๐ ๑๐๐ 

 จากตารางขอหามและขอปฏิบัติท้ัง ๖ ขอ สามารถสรุปขอมูลได ดังนี ้

 ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ 
พบวา มีจํานวน ๑๖๖ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๓ เห็นวาขอกําหนดนี้เปนไปไดยาก จํานวน ๗๐ คน คิดเปนรอย
ละ ๒๓.๓ เห็นวาขอกําหนดนี้ทําไดยากมาก และจํานวน ๖๔ คน คิดเปนรอยละ ๒๑.๓ เห็นวาขอกําหนดนี้ทํา
ไดยากท่ีสุด สรุปไดวา สวนใหญยังคงเห็นวาขอกําหนดขอท่ี ๑ สามารถปฏิบัติได 

 ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด พบวา จํานวน ๑๕๓ 
คน คิดเปนรอยละ ๕๑.๐ เห็นวาปฏิบัติไดยากท่ีสุด จํานวน ๑๑๐ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๗ เห็นวาปฏิบัติได
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ยากมาก และ จํานวน ๓๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๓ เห็นวาปฏิบัติไดยาก สรุปไดวา สวนใหญเห็นวาขอกําหนด
การอยูรวมกันขอ ๒ ปฏิบัติไดยากท่ีสุด แสดงใหเห็นวาพื้นท่ีชุมชนยังมีการจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมี
แอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิด 

ขอ ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิด ในงานเทศกาลและงานบุญตาง ๆ  
พบวา จํานวน ๑๒๐ คน รอยละ ๔๐ เห็นวาทําไดยากมาก จํานวน ๙๗ คน คิดเปนรอยละ ๓๒.๓ เห็นวาทําได
ยาก และจํานวน ๘๓ คน คิดเปนรอยละ ๒๗.๗ เห็นวาทําไดยากท่ีสุด สรุปไดวา สวนใหญเห็นวา สามารถทําได 
เพราะพื้นท่ีชุมชนหวยตม ชาวบานนับถือพุทธศาสนา ๑๐๐% ปฏิบัติตามคําส่ังสอนของหลวงปูครูบาวงษา 
เชน งานแตงงาน ชาวบานหวยตมเช่ือวาเปนการเริ่มตนชีวิตใหม จึงเล้ียงอาหารมังสวิรัติ งดเครื่องด่ืมท่ีมี
แอลกอฮอล และของมึนเมาทุกชนิด เพื่อใหการเริ่มตนชีวิตคูราบรื่นและมีความสุข 

ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท พบวา จํานวน ๑๕๓ คน 
คิดเปนรอยละ ๕๑ เห็นวาทําไดงาย จํานวน ๘๓ คน คิดเปนรอยละ ๒๗.๗ เห็นวาทําไดงายมาก และจํานวน 
๖๔ คน คิดเปนรอยละ ๒๑.๓ เห็นวาทําไดงายท่ีสุด สรุปไดวา สวนใหญเห็นวา ชุมชนหวยตมยังมีเรื่องทะเลาะ
วิวาทและมีการลักขโมยอยูบาง แตไมมากนัก เนื่องจรกเปนชุมชนเครือญาติ การเกิดเหตุสวนใหญจะเกิดนอก
พื้นท่ี ไมปรากฏคดีความ สามารถยอมความได โดยการเจรจาไกลเกล่ีย   

ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว พบวา จํานวน ๑๕๒ คน คิดเปนรอยละ ๕๐.๗ เห็นวา
ทําไดงายมาก จํานวน ๙๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๓ เห็นวาทําไดงาย และจํานวน ๔๙ คน คิดเปนรอยละ ๑๖.๓ 
เห็นวาทําไดงายท่ีสุด สรุปไดวา สวนใหญเห็นวาคนในชุมชนหวยตมท่ีมีครอบครัวแลว มีความรักและซื่อสัตย
ตอคนในครอบครัว แตผูชายสวนหนึ่งยังต้ังขอสังเกตและมีความกังวลถึงวัยรุนและเยาวชนท่ีออกไปศึกษาตอ
นอกพื้นท่ีและพบเจอสังคมท่ีทันสมัยไมมีครอบครัวดูแลใกลชิดจะทําผิดประเพณีของหวยตม 

ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสม่ําเสมอ 
และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา พบวา จํานวน ๑๓๗ คน คิดเปนรอยละ ๔๕.๗ เห็นวาทํา
ไดงายท่ีสุด จํานวน ๙๘ คน คิดเปนรอยละ ๓๒.๗ คิดวาทําไดงาย และจํานวน ๖๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๑.๗ 
เห็นวาทําไดงายมาก สรุปไดวา ชาวบานชุมชนหวยตมจะเขาวัด ภาวนาเปนประจําทุกเชา-คํ่า เปนปรกติ  

รูปแบบการรับประทานอาหารมังสวิรัติชุมชนหวยตม 

จากการสัมภาษณตะกะหรืออาจารยประจําหมูบาน ถึงรูปแบบการรับประทานอาหารมังสวิรัติชุมชนหวย
ตม ตลอดป ไดตามตารางอาหารธรรมชาติ และอาหารพื้นบาน ดังนี ้

เดือน อาหารธรรมชาติ อาหารพื้นบาน 
มกราคม ผัดผักบุง แกงเผือก   

แกงเย็นมะกอก 
แกงขาวเบือ  

กุมภาพันธ ผักกุด                                       
ผักหนาม                                      
ผักกอแก (โหยตอมา) 

มัน                                                              
เผือก 
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เดือน อาหารธรรมชาติ อาหารพื้นบาน 
มีนาคม ผักหวาน                                                 

ผักกอแก (โหยตอมา) 
แกงผักหนามใสมามา                     
ผัดผักหวานใสวุนเสน 

เมษายน ผักหวาน  หนอไม กะหลํ่าปลีทอด เห็ดลมทอด  
ฟกทองทอด พริกทอด ขนุนทอด
ทอด 

พฤษภาคม หนอไม แกงหนอ น้ําพริกถ่ัวเนา                          
ตมหนอไม 

มิถุนายน ชะอม ลวกยอดฟกทอง น้ําพริกหนุม 

กรกฎาคม เห็ดปา น้ําพริกดํา  ลวกผักตําลึง   
ตมขนุนออน 

สิงหาคม เห็ดลม หนอไมไร ตมเห็ด ยอดฟกทอง 

กันยายน เห็ดลม เห็ดแดง  
เห็ดเหลือง 

ฟกทอง  แตงไทย 

ตุลาคม เห็ดลม น้ําพริกหนุม  ถ่ัวตม 

พฤศจิกายน หนอไม แกงขาวเบือใสหนอไม 
ทอดหนอไม 

ธันวาคม มะกอก แกงเย็นใสมะกอก 
แกงเย็นใสมะขาม 

ชุมชนหวยตม ทุกครัวเรือนจะรับประทาน ขาวสวย ซึ่งสวนใหญจะปลูกขาวไวกินเอง บางครอบครัวจะ
ซื้อจากรถเรท่ีเขามาขายในหมูบาน โดยแนวคิด ความเช่ือเร่ืองการรับประทานอาหารมังสวิรัติ ไดมาจาก ครูบา
วงศ ไดส่ังสอนใหชาวเขาสํานึกในกฎแหงกรรม สํานึกในความมีเมตตาตอสัตวโลกวา "...ทุกคนยอมรักตัวกลัว
ตาย สัตวท่ีเราลามาทําอาหาร ก็มีความกลัวตาย ถาเราไมกินเนื้อสัตวก็จะไมมีการฆาไมมีการเบียดเบียนใหเปน
กรรมติดตัวไป...ท่ีเกิดมาเปนชาวเขาตองพบความลําบากก็เนื่องจากการฆาสัตวตัดชีวิตนี่แหละจงอยาสราง
กรรมเพิ่ม ดวยการกินเนื้อเขาอีกเลย..." 

ชาวเขาฟงแลวก็เกิดความเล่ือมใสศรัทธาอยางแรงกลา ต้ังใจมั่นเลิกกินเนื้อสัตว แตนั้นมาหันมากิน
อาหารมังสวิรัติแทน โดยหาผักหาหญา หัวเผือกหัวมัน พริกกับเกลือแทนเนื้อสัตว จนเปนท่ีโจษขานกันท่ัวไป 
ถึงความสามารถของครบูาวงศในการขัดเกลาจิตใจชาวเขาเหลานี ้

ครูบาวงศ ไดใหเหตุผลท่ีจะดึง และโนมนาวจิตใจชาวเขาเหลานี้วา 9 "ผูท่ีเกิดมาเปนชาวเขานั้น แต
ชาติปางกอนไดสรางกุศลมาไมดี จึงตองเกิดมาเปนชาวเขา ถาทําใหเขาละการสรางเวรใหกับตัวเขาก็จะได
กุศลท่ีดีเปนคนดีของประเทศชาติ ไมมีปญหาตอชาติตอไป..."2 

                                                 

2 ครูบาวงศ, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www.dharma-gateway.com/monk/monk_ biography/kb-
chaiya-wongsa/kb-chaiya-wongsa-hist-05.htm [๒๑ พ.ย. ๒๕๕๖]. 

http://www.dharma-gateway.com/monk/monk_biography/kb-chaiya-wongsa/kb-chaiya-wongsa-hist-05.htm%20%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%20%E0%B9%92%E0%B9%91%20%E0%B8%9E%E0%B8%A2.%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%95%E0%B9%96
http://www.dharma-gateway.com/monk/monk_biography/kb-chaiya-wongsa/kb-chaiya-wongsa-hist-05.htm%20%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%20%E0%B9%92%E0%B9%91%20%E0%B8%9E%E0%B8%A2.%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%95%E0%B9%96


๙๒ 

บทบาทท่ีสําคัญอันเปนจุดเดนของทานครูบาวงศ คือ งานสาธารณสงเคราะหและพัฒนาชุมชน โดยใช
หลักธรรมสังคหวัตถุ เปนบรรทัดฐาน ในระยะเริ่มแรกทานไดออกเดินธุดงคไปปฏิบัติธรรม และพัฒนาวัด
ตางๆ ในชนบท หลายวัด ตอมาภายหลังทานครูบาวงศ ไดรับการอาราธนามาจําพรรษา เปนการถาวร ณ วัด
พระพุทธบาทหวยตม  ปรากฏวามีชาวเขาเผากระเหรี่ยงท่ีนับถือทาน อพยพมาต้ังบานเรือนอยูกับทานรอบๆ 
วัดแหงนี้  จนเกิดเปนชุมชนขนาดใหญ  และขยายชุมชนไปต้ังหมูบานอื่นๆ อีกมากมาย  ในระยะแรกชุมชน
ดังกลาวประสบปญหาเรื่องปจจัย ๔ ทานครูบาวงศ ไดชวยประคับประคองนําพาชุมชนเหลานี้ ฝาฟน
อุปสรรคปญหาไปไดในท่ีสุด โดยอาศัยหลัก สังคหวัตถุธรรม ๔ ประการเปนบรรทัดฐานในการสงเคราะห 
และชวยเหลือชาวบาน ทําใหสังคมอยูอยางรมเย็นเปนสุขตราบเทาปจจุบัน แมทานครูบาวงศ จะละสังขาร
ไปแลว แตผลงานและคุณงามความดีของทานยังสถิตอยูในจิตใจของผูคนจํานวนมาก ยังคงยึดถือตาม
แนวทางปฏิบัติท่ีทานวางไวตามหลักพระพุทธศาสนา คือ การงดเวนจากการเบียดเบียนชีวิตสัตวอื่น โดยการ
ไมรับประทานเนื้อสัตว  และดํารงตนอยูในศีลธรรมท่ีดีงามจวบจนปจจุบัน สังคหวัตถุธรรม  ๔  ประการท่ี
ครูบาวงศ ปฏิบัติมาโดยตลอดมาดังนี ้

ดานทาน  พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ)  เปนพระมหาเถระผูใหญ  ท่ีไดบรรพชาอุปสมบท
มาเปนเวลา  ๕๗  พรรษา  (พ.ศ. ๒๔๘๖ - ๒๕๔๓)  มีประสบการณรูเห็นความเปนมาของโลกมากมาย  
ทานครูบาวงศนับเปนพหูสุตบุคคล ทรงจําเรื่องราวตางๆของประวัติศาสตร  ทองถ่ิน  และบุคคลไดเปนอยาง
ดี  รอบรูและเขาใจธรรมะของพระพุทธองคอยางถองแท  เปนพระภิกษุท่ีมีกุศลจริยาสัมมาปฏิบัติท่ีดีมากรูป
หนึ่ง  ความรอบรูและการประพฤติดีปฏิบัติชอบของทาน  สงผลใหผูท่ีมีโอกาสไดนมัสการ  สนทนาธรรม  
และรับการอบรมธรรมจากทานบังเกิดศรัทธาเล่ือมใสทาน และทานก็ไดรับการยอมรับจากสังคมทุกฝาย  จึง
มีผูท่ีศรัทธาเล่ือมใสมากราบนมัสการและถวายปจจัย ๔ แดทานเปนจํานวนมากมาย    ทานก็รับไวในฐานะ 
“ปฏิคาหก - ผูรับ”  และนําไปถวายแดพระภิกษุสามเณรและมอบใหประชาชนในฐานะ “ทายก - ผูให”  
ปฏิบัติเชนนี้อยางสม่ําเสมอ  ดังจะเห็นไดจากชุมชนชาวกะเหรี่ยง  บานพระบาทหวยตม  บานเดนยางมูล  
บานเดนทรายมูล  ฯลฯ  ซึ่งไดรับการอุปถัมภจากทานมีการพัฒนาฐานะความเปนอยูใหดีข้ึนตามลําดับ  มี
การสรางศูนยพัฒนาศิลปหัตถกรรมชาวเขา  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงพระบาทหวยตม  สงเสริมอาชีพการ
ทอผาฝมือชาวเขา  การทําเกษตรกรรม  การทําเหมืองศิลาแลง  การสรางงานใหกับชางฝมือในหมูบานจาก
แรกเริ่มชุมชนแถบนี้ยากจนมาก  ตองมารับแจกขาวสารอาหารแหงจากทานครูบาวงศ  แตในปจจุบันนี้
ชุมชนนี้ไดพัฒนาข้ึนมาจนสามารถพึ่งพาตนเองได  ก็ลวนแลวแตมาจากการท่ีทานไดบําเพ็ญตนเปนผูใหมา
โดยตลอด และการใหของทานก็เปนการให ท่ียั่งยืน บนพื้นฐาน ของคุณธรรมและจริยธรรมในทาง
พระพุทธศาสนา 

ดานปยวาจา  พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) เปนพระมหาเถระท่ีมีปยวาจา มาโดยตลอด  
กลาวคือทานมีวาจาท่ีไพเราะ  นุมนวล  นาฟง  คํากลาวของทานลวนแลวแตเปนถอยคําท่ีแฝงไวดวยหลัก
ธรรมะของพระพุทธเจา  คติธรรม  และสํานวนภาษิต  ตามแบบฉบับของปราชญแหงลานนา  ดังนั้นคํา
อบรมส่ังของทานจึงเปนไปดวยเมตตาจิต  เมื่อทานสนทนาธรรมกับลูกศิษย และสาธุชน ทานจะใชสรรพนาม
แทนตนเองวา “หลวงปู หรือ ครูบา”   ใชสรรพนามแทนผูฟงวา “ลูก  หรือ  โยม”  การกลาววาจาอันเปน
ท่ีรัก  ทําใหผูฟงเกิดความดูดด่ืมใจ  ซาบซึ้งใจนั้น  เพราะวาการท่ีไดยินไดฟงคําสุภาพ  ไพเราะออนหวาน  ก็
จะทําใหผูมีทัศนะคติท่ีดีตอผูพูด  บังเกิดเปนน้ําใจไมตรี  มีความรูสึกเคารพนับถือซึ่งกันและกัน  แมจะโนม
นาวจูงใจใหคนนิยมยอมตามก็สามารถทําได   บางทีเราอาจนึกวาเพียงแคคําพูดอันเปนนามธรรม  ไมนาท่ี
จะเปนการสงเคราะหชุมชนได  แตในทางตรงกันขาม  การท่ีมีผูยอมตนเคารพนับถือทานครูบาวงศมากมาย  



๙๓ 

และยินยอมปฏิบัติตนตามคําส่ังสอนของทานนั้น  ก็เนื่องมาจากขอวัตรปฏิบัติของทานอันถูกตองและงดงาม
ตามแบบของพระสุปฏิปนโน  และถอยคําอันไพเราะออนหวานของทานนั่นเอง 

ดานอัตถจริยา   พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) ไดดําเนินการชวยเหลือกิจการของคณะสงฆ
จังหวัดลําพูน  และจังหวัดใกลเคียงมาโดยตลอด  รวมถึงงานบําเพ็ญสาธารณประโยชนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของประชาชนในทองถ่ินทานก็ไมไดทอดท้ิง ไดรวมมือกับทางราชการ สรางถนนหนทาง  สถานีอนามัย  
โรงพยาบาล  โรงเรียน  และสถานท่ีราชการ  เปนตนการสงเคราะหชุมชนดานอัตถจริยานั้น  ครอบคลุมไป
ถึงการชวยแกไข  ปรับปรุง  สงเสริมในทางจริยธรรมอีกดวย  ทานครูบาวงศไดชวยแกไขปญหาของสังคมใน
ระดับตาง ๆต้ังแตแกไขปญหาในครอบครัว  โดยการรับเด็กชาวเขาท่ีพอแมมีฐานะยากจนเขามาทําการ
บรรพชาเปนสามเณรและอุปสมบทเปนพระภิกษุ  ชวยแบงเบาภาระของครอบครัว  และชวยขัดเกลา
กิริยามารยาทใหเยาวชนดังกลาวเปนคนดีของสังคมตอไป  การแกไขปญหาในระดับหมูบาน ทานครูบาวงศก็
ไดอบรมคุณธรรมนําชาวบานใหปฏิบัติตนอยูตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา  บรรดาศิษยท่ี
เคารพเล่ือมใสทานตางก็พากันต้ังตนเปนคนดีมีจริยธรรมนําวิถีชีวิต  จนประสบความเจริญกาวหนาเปนอยาง
ดี  ผลท่ีบังเกิดตอสังคมชาวบานในอุปถัมภของทานครูบาวงศจึงคอนขางไดรับความสําเร็จในชีวิตเปนอยางดี 

ดานสมานัตตตา  พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ)  วางตัวใหเขากับประชาชนได ไมถือตัว  
รวมทุกขรวมสุขกับชาวบานใหความเมตตาไมเลือกชนช้ันวรรณะ  นับต้ังแตทานบวชมา  จนกระท่ังไดรับการ
ยกยองวาเปนครูบา  หรือ “เทพเจาของชาวกระเหรี่ยง”  ทานก็ยังวางตนไดสม่ําเสมอ  มุงเนนไปในการ
สงเคราะหชุมชน  พัฒนาสังคม  และแสดงเมตตาไมตรีจิตตอสาธุชนท่ีมานมัสการเปนประจํา  แมงานใน
ตําแหนงพระสังฆาธิการ  คือ  งานปกครอง  งานศึกษา  งานเผยแผ  งานสาธารณูปการ  งานสาธารณ
สงเคราะห  และงานศึกษาสงเคราะหทานก็ไมเคยทอดท้ิง  เปนพระเถระท่ีต้ังใจสรางคุณประโยชนตอการพระ
ศาสนา  นับวาทานไดสรางประโยชนแกประเทศชาติเปนอยางยิ่ง ควรนํามาเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต
ตอไป3 

รูปแบบการรับประทานอาหารมังสวิรัติชุมชนหวยตม ไดแก อาหารธรรมชาติ และอาหารพื้นบาน เชน 
ผัดผักบุง แกงเผือก  แกงเย็นมะกอก แกงขาวเบือ ผักกุด ผักหนาม ผักกอแก (โหยตอมา) มัน เผือก แกง
ผักหนาม ผัดผักหวานใสวุนเสนผักหวาน หนอไม กะหลํ่าปลีทอด เห็ดลมทอด  ฟกทองทอด พริกทอด ขนุน
ทอด หนอไมทอด แกงหนอ น้ําพริกถ่ัวเนา ตมหนอไม ชะอมลวก ยอดฟกทอง น้ําพริกหนุม เห็ดปา น้ําพริกดํา  
ลวกผักตําลึง  ตมขนุนออนเห็ดลมหนอไมไร ตมเห็ด ยอดฟกทองเห็ดลม เห็ดแดง เห็ดเหลืองฟกทอง  แตงไทย
เห็ดลมน้ําพริกหนุม  ถ่ัวตม แกงขาวเบือใสหนอไม  มะกอก แกงเย็นใสมะกอก  แกงเย็นใสมะขาม  

หลักสุขภาพสมัยใหม ทางการแพทยเขาใจและยอมรับความจริงวา ปญหาโรคภัยไขเจ็บท้ังหลายมี
ปจจัยเส่ียงจากการกินเนื้อสัตว เปนสาเหตุการเกิดโรคราย เรื้อรัง การรักษาดวยยาจากสารเคมีเปนการรักษาท่ี
ปลายเหตุ ไมไดแกไขสาเหตุของความเจ็บปวย  ทําใหแพทย นักวิชาการใชพืชผักผลไมปองกันความเจ็บปวย
และรักษาโรคราย เรื้อรัง ท้ังในตางประเทศและในประเทศไทย  พรอมกับเผยแพรความรูไปท่ัวโลก 

                                                 

3
 พระครูพุฒิธรรมสุนทร (โสดา  ทาปน), “บทบาทของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา) ใน

การสงเคราะหชุมชน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๒). 



๙๔ 

“พืชผักตางๆ ทําใหเนื้อหายเนาเปอย สมานแผล น้ําเหลืองดี เลือดสะอาดปราศจากเช้ือโรครายแรง 
ชวยบํารุงสมอง ชวยลดกล่ินตัวกล่ินสาปตัว ถาเปนโรคเรื้อท่ีรักษาไมหาย หยุดกินเนื้อสัตวจนครบ ๗ ป หันมา
กินแตพืชผักผลไมแทนไปมากๆ มักจะหายไปจากโรคเรื้อรังไดมาก หายใจสะอาดจากกล่ินคาวเลือดสัตวนั้น 
ตองใชเวลาเปล่ียนโครงสรางกายเนื้ออยางนอยนานถึง ๗ ป” 

การท่ีชุมชนมีการถือปฏิบัติไมบริโภคเนื้อสัตว ละเวนการฆาสัตว ไมเบียดเบียนถือวาอยูในขอหาม ขอ 
๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ีตาง ๆ การสงเสริม
พัฒนาการแปรรูปอาหารจากพืชผัก ทําใหชุมชนมีทางเลือกในการบริโภคมากข้ึน รวมท้ังเปนการเรียนรูดาน
โภชนาการ แมไมบริโภคเนื้อสัตวทําใหมีสุขภาพชีวิตท่ีดีได ไมขัดกับขอปฏิบัติของชุมชนดวย 

 



 
บทที่ ๕  

สรุปผลการดําเนนิวิจัย 
 

โครงการ การพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ ของบานพระบาทหวยตม หมู
ท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน ระยะท่ี 2 มี วัตถุประสงค
การวิจัย ดังนี้ วัตถุประสงคหลัก เพื่อทบทวนขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานพระบาท
หวยตม หมู ท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมู ท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูน และมี
วัตถุประสงครอง คือ ๑) เพื่อศึกษาพัฒนาการต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันของชุมชนศีล ๕  ๒) เพื่อศึกษา
ปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพระครูพัฒนกิจจานุ
รักษ (ครูบาวงศ) โดยไดสรุปองคความรูไวในรายงานฉบับสมบูรณระยะท่ี ๑ แลว และในการ
ดําเนินงานระยะท่ี 2 เนนการตอบวัตถุประสงคขอท่ี ๓) เพื่อพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถี
พระครูพัฒนกิจจานุรักษ (ครูบาวงศ) และมีกระบวนการวิจัย ดังนี้  

ในระยะท่ี ๑ เปนการศึกษาเชิงเอกสาร ผูวิจัย ศึกษา คนควา เอกสารเรื่องราวเหตุการณตาง ๆ 
เกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของชุมชนหวยตมตามหลักศีล ๕ และศึกษาการถายทอดเรื่องศีล ๕โดยผานคํา
สอนของพระครูพัฒนกิจจานุรักษจากขอมูลท่ีปรากฏในประวัติครูบาวงศ และประวัติชุมชนหวยตม 
รวมถึงขอมูลอื่นๆ ท่ีเปนประโยชนตอการวิจัย เชน การยายถ่ินฐาน การทํามาหากิน การจัดเวที
แลกเปล่ียนการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) โดยเชิญผูนําชุมชนไมเปนทางการ ผูนําชุมชน
อยางเปนทางการ กลุมสตรีแมบาน กลุมเยาวชน กลุมผูสูงอายุ พระสงฆ จํานวน ๕๐ คน จาก ๒ หมูบาน 
และพระสงฆวัดพระพุทธบาทหวยตมในการพัฒนาแนวทางการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานหวยตม 
เพื่อใหไดขอสรุปเบ้ืองตนในการลงพื้นท่ีในแตละหมูบานและรับฟงขอเสนอแนะ เวทีนี้ดวย การจัดเวที
ชาวบานในชุมชน เพื่อพูดคุยถึงสถานการณปจจุบันของชุมชนหวยตม เชน ความเปล่ียนแปลงของชุมชน 
ประเด็นยอย  ส่ิงดีของชุมชน ท่ีเคยมีแตหายไป ส่ิงดีของชุมชนท่ียังคงอยูและมาใหม ส่ิงแยของชุมชนท่ี
เคยมีแตหายไป ส่ิงแยของชุมชนท่ียังคงอยูและมาใหม  การวิเคราะหศักยภาพชุมชน รูปแบบ วิธีการสอน 
การถายทอดหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา เรื่องศีล ๕ โดยพระครูพัฒนกิจจานุรักษ จน
สามารถทําใหชุมชนหวยตมมีลักษณะและเอกลักษณท่ีโดดเดน ขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนท่ีผาน
มา และผลการดําเนินชีวิตและการอยูรวมกันตามขอกําหนด (ปจจัยท่ีสงผลตอขอกําหนด) 

ในระยะท่ี ๒ เปนการการศึกษาเชิงเอกสาร ผูวิจัย ศึกษา คนควา เอกสารเรื่องราวเหตุการณ
ตางๆ เกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของชุมชนหวยตมตามหลักศีล ๕ และศึกษาการถายทอดเรื่องศีล ๕โดย
ผานคําสอนของพระครูพัฒนกิจจานุรักษจากขอมูลท่ีปรากฏในประวัติครูบาวงศ และประวัติชุมชนหวย
ตม รวมถึงขอมูลอื่นๆ ท่ีเปนประโยชนตอการวิจัย เชน การยายถ่ินฐาน การทํามาหากิน การจัดประชุม 
โดยเชิญผูนําชุมชนไมเปนทางการ ผูนําชุมชนอยางเปนทางการ กลุมสตรีแมบาน กลุมเยาวชน กลุม
ผูสูงอายุ พระสงฆ ในการพัฒนาแนวทางการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บานหวยตม เพื่อใหไดขอสรุป
เบ้ืองตนในการลงพื้นท่ีในแตละหมูบานและรับฟงขอเสนอแนะ การจัดเวทีชาวบานในชุมชน เพื่อวิพากษ
ขอกําหนดการอยูรวมกัน และการพัฒนาและเพิ่มเติมองคความรูบางเรื่องใหกับชุมชน เชน อาหาร
มังสวิรัติกับคุณคาทางโภชนาการหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา เรื่องศีล ๕ โดยพระครู
พัฒนากิจจานุรักษ ลักษณะและเอกลักษณท่ีโดดเดนของชุมชนหวยตม โดยสามารถสรุปผลการวิจัย 
ดังนี้ 



๙๖ 

สรุปผลการวิจัย 
 วัตถุประสงคหลักของการวิจัย เพื่อทบทวนขอกําหนดการอยูรวมกันของชุมชนศีล ๕ บาน
พระบาทหวยตม หมูท่ี ๘ และบานชัยวงษา หมูท่ี ๒๒ ตําบลนาทราย อําเภอล้ี จังหวัดลําพูนจากการ
ดําเนินโครงการระยะท่ี ๑ สรุปไดดังนี้ ชุมชนเปาหมายท่ีเขารวมกิจกรรม เขาใจถึงความหมายของศีลท่ี 
๕ ขอ และไดระดมความคิดเห็น ในประเด็น เกี่ยวกับ อานิสงสของการรักษาศีลไวนาสนใจ ดังนี้ การ
รักษา ศีลขอ ๑ จะไดรับอานิสงส คือ ทําใหจิตใจสงบ บริสุทธิ์ มองโลกในแงดี เปดทางสวางใหกับจิตใจ
และอารมณ อายุยืน รางกายแข็งแรง  การรักษา ศีลขอ ๒ จะไดรับอานิสงส คือ เปนท่ีรักของเทวดาและ
มนุษยท้ังหลาย สังคมจะอยูอยางเปนสุข ในหมูบานจะไมมีของหายเนื่องจากการถูกลักขโมย คนรอบขาง
จะมีความสุข  การรักษา ศีลขอ ๓ จะไดรับอานิสงส คือ จะเปนท่ีรักของเทวดา ครอบครัวจะมีความสุข 
จะไมทําใหตัวเองและผูอื่นเดือดรอน จะมีคนรักใครมากข้ึนไมทําใหเด็กมีปญหา จะไมมีปญหาเรื่อง
ครอบครัว การรักษา ศีลขอ ๔ จะไดรับอานิสงส คือ มีความนาเช่ือถือ มีคนรักใคร  มีคนอยากคบหา 
การรักษา ศีลขอ ๕ จะไดรับอานิสงส คือ ครอบครัวอบอุนสุขภาพดี มีเงินเก็บ มีสติ เปนท่ีนับถือของ
ชุมชน เปนตัวอยางท่ีดีใหกับเด็กและเยาวชน ชุมชนนาอยูชุมชนมีความสงบ  
 ในประเด็นผลของการไมรักษาศีล จะทําใหเกิดอะไรข้ึน อยางไร แตละกลุมระดมความคิดเห็น 
ไดดังนี้ การไมรักษา ศีลขอ ๑ จะไดรับผล คือ ทําใหเปนบาป ทําใหเจ็บปวยงาย ทําใหจิตใจไมสงบ ทําให
อายุส้ัน การไมรักษา ศีลขอ ๒ จะไดรับผล คือ ทําใหผูอื่นเดือดรอน ทําใหเราเปนทุกขใจ เปนภัยตอ
สังคม สังคมไมยอมรับ ไมมีใครอยากคบหา และเปนเพื่อนดวย การไมรักษา ศีลขอ ๓ จะไดรับผล คือ ทํา
ใหมีปญหาครอบครัว  เกิดการหยาราง ตกนรกหมกไหม  ปนตนงิ้ว  เด็กจะมีปญหา ขาดความอบอุน ทํา
ใหเกิดปญหาสังคม ดานเด็กและเยาวชน มากข้ึน การไมรักษา ศีลขอ ๔ จะไดรับผล คือ ไมมีคนนับถือ
ศรัทธา ไมมีคนอยากคบคาสมาคม เปนท่ีรังเกียจของสังคมหมูมาก ไมเปนท่ีนาเช่ือถือของเพื่อนและผูอื่น 
ใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัว การไมรักษา ศีลขอ ๕ จะไดรับผล คือ เปนตนเหตุของการทําผิดกฎหมาย
และส่ิงอื่นๆ เปนคนขาดสติ ทําใหมีปญหาเรื่องครอบครัวและมีปญหากับผูอื่น เปนตนเหตุของอุบัติเหตุ 
เปนสาเหตุของการหยาราง มากๆๆ การใหคะแนนศีลขอท่ีเปนสาเหตุของปญหา ๓ ระดับ ดังนี้ ระดับท่ี 
๑ ชุมชนใหความสําคัญกับศีลขอท่ี ๕ และขอ ๓ ขอ ๑ ตามลําดับ ผูเขารวมกิจกรรม บานชัยยะวงษา ม.
๒๒ สวนใหญอานไมออก เขียนไมได ทีมวิจัยใชวิธีคละกลุมเพื่อใหชวยเหลือกัน ทีมวิจัยจะดูแลใกลชิด
และคอยกระตุนใหเกิดกระบวนการคิด และสรุปภาพรวมของเวทีชาวบาน ม.๒๒ เปนรายกลุม จํานวน ๕ 
กลุม ไดดังนี้ ทานนําคําส่ังสอนของครูบาวงษมาใชในชีวิตประจําวันอยางไร ทําความดี นับถือครูบา 
ปฏิบัติธรรม ไมลักขโมย ทําบุญตักบาตร ไหวพระทุกเย็น เขาวัดไปภาวนา ไมกินเนื้อ ไมด่ืมเหลา ไมพูด
ปด ไมหลอกลวง ฉอโกงคนอื่น ถือศีล กินเจ ไมยุง ไมเสพ ไมเขาไปพัวพันกับส่ิงเสพติดใดๆ และไม
คาขายเนื้อสัตวหรือส่ิงเสพติดใด ใชชีวิตแบบพอเพียง ใชเทาท่ีมีอยู ไมทําความผิด สอนลูกหลานเปนคน
ดี เปนเด็กดี เช่ือฟงพอแม รูจักอดออม 
 ชุมชนรวมคิดถึงวิธีทําอยางไรใหคนในชุมชนรับทราบเกี่ยวกับโครงการฯ ประชาสัมพันธทางส่ือ
ตาง ๆ  จัดทําประชาคม บอกตอกัน แจกใบปลิว ใหคําแนะนํา ผูใหญบานแจงในท่ีประชุมประจําเดือน
แจงกฎระเบียบใหท่ีประชุมฟงและบอกตอๆ กับคนท่ีไมมาและไมรูเรื่อง 
 อนาคตของชุมชน ท่ีอยากใหเปน ภาพรวมภายใตศีล ๕ ดังนี้  อยากใหทุกคนรวมใจกันชวยกัน
เปนหูเปนตา วาคนขางนอกมาดีหรือไมดี อยากใหมีโครงการตอตานยาเสพติด ไมอยากใหขายของมึนเมา
ในหมูบาน อยากใหหมูบานมีการต้ังกฎระเบียบใหมากกวาเดิม ไมอยากใหมีการเล้ียงสัตวในหมูบาน
เพราะเปนคําขอของหลวงปู ไมใหฆาสัตวตัดชีวิต ไมสงเสริมอาชีพเล้ียงสัตวในหมูบาน ไมอยากใหมีขโมย 
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ชุมชนสุขสันต ปราศจากการลักทรัพย อยากให ม.๒๒ ปลอดส่ิงมึนเมาและยาเสพติด เพื่อครอบครัวจะได
อบอุน และไมมีเรื่องทะเลาะวิวาท สงเสริมกิจกรรมครอบครัวอบอุน ไมอยากใหรานคานําสุรา ของมึน
เมา เนื้อสัตว มาขายในหมูบาน 
 การทําใหชุมชนปลอดเหลา ยาเสพติด อบายมุข และเนื้อสัตว มีขอเสนอใหมีอาสาสมัครในหมู
บานเพื่อชวยเหลือผูนํา ชุมชนตองมีความสามัคคีในการปองกันทรัพยสินภายในหมูบาน รวมรณรงค
โครงการปลูกจิตสํานึกในชุมชน ต้ังกฎระเบียบปฏิบัติรวมกันเรื่องการหามจําหนายของมึนเมา และ
เนื้อสัตว, จัดต้ังอาสาสมัคร และมีการจัดอบรมอาสาสมัครดวยเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน จัดต้ัง
แกนนําเยาวชนหนุมสาว โครงการทําความดีตอบแทนแผนดิน ต้ังกฎและมีมาตรการณข้ันเด็ดขาดเพื่อ
ความสงบสุข ผูนําและกรรมการหมูบานออกตรวจเปนระยะ เนนวันพระ และขอความรวมมือจากชุมชน
ดวย รณรงคใหมีการเลนกีฬามากข้ึน ผูนําชุมชนจัดอบรมใหกับผูประกอบการรานคาเกี่ยวกับอาชีพใหม 
แทนการจําหนายของมึนเมา 

ในระยะท่ี ๒ วัตถุประสงค เพื่อพัฒนาขอกําหนดการอยูรวมกันตามวิถีพระครูพัฒน
กิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) ชุมชนพระบาทหวยตม 

ทางชุมชนไดมีการกฎระเบียบชุมชนบานพระบาทหวยตม ครอบคลุม ๑๐ หมูบาน เพื่อให
ชุมชนพระพุทธบาทหวยตนเปนดินแดนพระพุทธศาสนาอันศักด์ิสิทธิ์และเปนการรวมใจกันทําความดี
ถวายทานครูบาเจาชัยยะวงศาพัฒนาท่ีทานเมตรใหประชาชนชาวปากะญอไดมาอาศัยอยูในชุมชน
พระพุทธบาทหวยตม เนนใหผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนพระพุทธบาทหวยตม ตองเขาวัดรักษาศีลภาวะนา
บําเพ็ญสาธารณะประโยชนสม่ําเสมอ ไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนาและคําสอนของ
ทานครูบาเจาชัยยะวงศาพัฒนา การหามเล้ียงสัตวในชุมชน หามฆาสัตวทุกชนิด หามนําเนื้อสัตวและ
ผลิตภัณฑเขามาจําหนายหรือจายแจกในชุมชนโดยเด็ดขาด ซึ่งหมู ท่ี ๘ และ ๒๒ ไดมีการนํา
ขอกําหนดของชุมชนโดยรวมมากําหนดเปนระเบียบหมูบานของตนเอง และไดมีการกําหนดขอตกลง
รวมกันท้ัง ๑๐ ชุมชน จํานวน ๖ ขอ ไดแก 

ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด และสถานท่ี
ตาง ๆ 

ขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด 
ขอ ๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิด ในงานเทศกาลและงาน

บุญตางๆ  
ขอ ๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท 
ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย ตอคนในครอบครัว 
ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญสาธารณประโยชน

สม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา 
ซึ่งขอจะเห็นวาชุมชนสามารถท่ีจะปฏิบัติตามขอกําหนดได แตความยากงายข้ึนกับบริบทของ

ชุมชน ความเขาใจ ความตระหนักในการปฏิบัติรวมกัน เนื่องจากสถานการณปจจุบันท่ีเปล่ียนไป 
ความหลากหลายของผูคนท่ีเขามาอาศัยอยู ความทันสมัย ทําใหคนเรารับรูขอมูลขาวสารตางๆ ไดงาย
ข้ึน หากชุมชนขาดความตระหนักและความศรัทธาทําใหชุมชนเปล่ียนแปลงไดงายข้ึน นอกจากนี้ไดมี
การเสริมเรื่องโภชนาการจากการทําอาหารมังสวิรติั เพื่อเปนทางเลือกใหกับชุมชนและสงเสริมสุขภาพ
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ท่ีถูกหลักโภชนาการ ใหชุมชนพระบาทหวยตมท่ีมาสืบทอดชุมชนมังสวิรัติและยึดถือปฏิบัติตามคํา
สอนของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ(ครูบาวงศ) สืบไป 

 
ประชาชนในพระบาทหวยตมท่ีไดมีความศรัทธาตอครูบาวงศ ในการปฏิบัติตนตาม

พระพุทธศาสนาและภาคภูมิใจในการดํารงการปฏิบัติตนตามครูบาวงศ ดังนี ้
การปฏิบัติตน ในศีลขอ 1 ชุมชน มีอาชีพรับจาง เปนแรงงานของคนในเมือง ภายในชุมชนไม

มีการเล้ียงสัตว ไมมีการฆาสัตวเพื่อนํามาเปนอาหารเล้ียงกัน หากแตสมัยนี้ จะมีใหเห็นคือ ซื้อ
สําเร็จรูปมาปรุงอาหาร ยังเครงครัดในการปฏิบัติตามคําสอนของครูบาฯ อยูเนื่องๆ ในเรื่องการท่ีไม
เล้ียงสัตวเปนอาหาร เพื่อไมเปนการสงเสริมใหบริโภคเนื้อสัตวในพื้นท่ี ครูบาฯ สอนวาทุกชีวิต ไมวา
จะสัตวเล็กสัตวใหญ และมนุษย ยอมรักชีวิตตัวเอง กลัวเจ็บ กลัวถูกทําราย กลัวถูกฆา ครูบาฯ ไดเลา
เรื่องตอนไปจาริกแสวงบุญเขาไปในปา ขณะนั่งปฏิบัติสมาธิ มีกวางมายืนมองหนา จองตา อาฆาต     
จึงทําให ครูบาฯ นึกถึงกวางตัวท่ีเคยลาสมัยเปนเด็ก มันไมสามารถรองขอชีวิตมันได แตมันใชสายตา
วิงวอน จากนั้นครูบาฯ ต้ังใจจะไมฆาสัตวตัดชีวิตอีกตอไป และไมกินอาหารประเภทเนื้อสัตวอีกดวย   

ในศีลขอ 2 ชุมชน ยังคงมาเขาวัด ตักบาตรในตอนเชา ทุกวัน เปนวิถีชีวิตท่ีปฏิบัติกันมารวม 
40 ป กอนไปทํางาน ตองมาวัดเพื่อทําบุญ คือการเสียสละ ขาว กับขาว ถวายใหพระเณร กอนท่ีจะ
ไปทํางานดวยใจเบิกบาน สภาพแวดลอมของชุมชนหวยตม ไมมีรั้วรอบขอบชิด เหมือนชุมชนในเมือง 
เพราสวนใหญเปนเครือญาติ อาศัยเปนครอบครัวใหญ ไมมีการลักขโมย หยิบฉวยของคนอื่น ครูบาฯ 
สอนการแบงปนใหชาวบาน คือ สมัยท่ีเริ่มมีคนมาอยูมากข้ึน ครูบาฯ จะมอบหมายหนาท่ีใหแตละคน
แตละครอบครัว เชน ใหไปปลูกขาว พอฤดูเก็บเกี่ยว ใหชาวบานนําขาวมาไวท่ีวัด จากนั้นครูบาฯ จะ
เปนคนแบงใหชาวบานเพื่อใหพวกเขานํากลับไปเล้ียงสมาชิกในครอบครัวของเขา ครูบาฯ ดูแล
ชาวบานในสวนของปจจัย 4 ครบสมบูรณ ชาวบานจึงถูกปลูกฝงและซึมซับความรัก ความเอื้ออาทร 
ของครูบาฯ ท่ีมีตอพวกเขา 

ในศีลขอ 3 ชุมชนหวยตม ดํารงชีวิต ตามวิถีธรรมชาติ และปฏิบัติส่ิงดีงาม คูสามีภริยา จะรัก
และดูแลซึ่งกันและกัน มีลูกหลานท่ีนารักเช่ือฟง เยาวชนไมนอกรีต ผิดประเพณี ไมทําใหครอบครัว
ตัวเอง ดางพรอย หากแต มีเหตุการณรุนแรง จะเรียกประชุมและลงโทษข้ันเด็ดขาด และเปนไปตาม
มติท่ีประชุม แตส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับผูกระทําผิดศีลขอ 3 คือ สังคมไมตอนรับ ไมเสวนา จึงทําใหตองออก
จากพื้นท่ีไปเอง ดวยความอับอาย ครูบาฯ สอนชาวบานผานกิจกรรมตางๆ ใครมีความสามารถดานใด
ก็ทํา ผูชายจะทํางานกอสราง ปนปาย สวนผูหญิง ทํางานในครัว ทํากับขาว ภาพในอดีต และยังมีให
เห็นในปจจุบัน คือ สามีภริยา จะมาทําบุญท่ีวัดดวยกัน พาลูกพาหลานมาไหวพระสวดมนต เห็นกัน
จนชินตา ครอบครัวอบอุน เปนเกราะปองกันครอบครัวท่ีดีท่ีสุด 

ในศีลขอ 4 ชุมชนหวยตม เมื่อคนขางนอกเขาไปเห็นวิถีชีวิตของชาวบาน จะแปลกตาวา
ทําไม ถอดรองเทากอนเขาวัด กราบลงพื้นดินกอนเขาวัด และตอนกลับก็ยังกราบลา วันพระชวงเวลา 
10.00 น. มานั่งภาวนา และตอนเย็นของทุกวันเวลา 18.00 น. มาสวดมนต ภาวนา ไมวาจะเด็ก 
เยาวชน วัยทํางาน วัยสูงอายุ มาเปนปกติ เปนส่ิงท่ีเขาทํามาตลอด 40 ป คือ การอยูกับตัวเอง 
พิจารณาลมหายใจ ยอมรับการเปล่ียนแปลง มีความพอดีกับชีวิต ไมทะเลาะเบาะแวง ไมกลาวราย 
นินทา อยูอยางสันติ ความรักสามัคคี ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียว ครูบาฯ นําชาวบานทําวัตร สวดมนต 
ถือศีล กินผักและปฏิบัติสมาธิภาวนา “การทําบุญเปนหมื่นแสน ไมเทากับ อานิสงสของการภาวนา 5 
นาที” เพื่ออยูกับตัวเอง แผกุศลใหตัวเอง ระลึกถึงลมหายใจเขาออก   



๙๙ 

ในศีลขอ 5 ชุมชนหวยตม เปนชุมชนขนาดใหญ ท่ีดูแลกันในระบบเครือญาติ พิธีกรรมตางๆ 
ไมมี เหลา เปนเครื่องสังเวย หรือเครื่องบูชา งานแตงงาน เครื่องด่ืมท่ีเล้ียงคนท่ีมารวมงาน ใชน้ําสม
น้ําหวาน เพราะเช่ือวา เปนวันเริ่มตนชีวิตใหมของคนสองคน ไมควรจะมีอาการมึนเมา ไมแจมใส จะ
ทําใหตกตํ่า ทุกคนในงานก็มีจิตใจเบิกบาน ทําบุญดวยความพรอม ท้ังกาย วาจา ใจ อุบัติเหตุทางถนน 
ท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน สาเหตุไมไดมาจากการด่ืมเหลา แตเปนความประมาทของผูขับข่ีเปนสําคัญ  ครู
บาฯ มีวัตรปฏิบัติท่ีนาเล่ือมใส มีสติ ท่ัวพรอม คิดอานการณใดสําเร็จ เหมือนปาฏิหาริย สัมฤทธิ์ผลทุก
อยางไป ไมวาจะใชระยะเวลานาน ก็เห็นผล การท่ีครูบาฯ ลงมือทํางานเปนผูนํา ชาวบานนั้น ทําให
ชาวบานเห็นและซาบซึ้งถึงความมุงมั่น ความต้ังใจ ของครูบาฯ ท่ีทําเพื่อชุมชนหวยตม ชาวเขาท่ีมา
อาศัยอยูใตรมบารมีของครูบาฯ ใหอยูสุขสบาย ดวยการครองสติสัมปชัญญะ ระวังกายใจ   
 
อภิปรายผล 

ชุมชนหวยตม ถือวาเปนชุมชนมังสวิรัติขนาดใหญ ปจจุบันมีการขยายตัวของชุมชนอยาง
รวดเร็ว มีการแยกหมูบานอยางเปนทางการและถูกตองตามระเบียบของราชการ ท้ังหมด ๑๐ หมูบาน 
สาเหตุท่ีมีประชากรเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  คือ การอพยพเขามาของชาวเขาตามญาติพี่นอง เพื่อนฝูง
และบอกตอๆ สวนใหญเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง ซึ่งเครงครัดในการถือปฏิบัติมังสวิรัติ เปนชุมชนท่ีมี
วิถีชีวิตเรียบงาย ปฏิบัติตนทําคําส่ังสอนของครูบาวงศเปนศูนยรวมจิตใจ ทานมีวิธีการสอน ดวยการ
ทําใหดูเปนตัวอยาง เชน การไมฉันเนื้อสัตว และสอนลูกศิษยท่ีเปนพระสงฆ รวมถึงชาวบานวา การ
ฉันหรือรับประทานเนื้อสัตว นั้นเปนการเบียดเบียนชีวิตผูอื่น ทําใหผูอื่นเดือดรอน อาหารอยางอื่นก็มี
มากมายท่ีทําใหคนเราเจริญเติบโต ไมจําเปนท่ีตองกินเนื้อสัตวก็ได สมาชิกในชุมชนทุกคนนับถือ
ศาสนาพุทธ การอยูรวมกันจํานวนมาก จึงมีการต้ังกฎกติกาข้ึนในชุมชนเพื่อใหเกิดความสงบสุข และ
เช่ือฟงปฏิบัติตามคําสอนครูบาวงศ คือ ไมบริโภคเนื้อสัตว ไมด่ืม ไมจําหนายของมึนเมา และใหทุกคน
มาทําบุญฟงเทศนทุกวันพระมีการพึ่งพาอาศัยและเอื้ออาทรตอกัน มีความสามัคคี มีการรวมมือกัน
เปนอยางดี มีการอนุรักษวัฒนธรรมของชนเผา เชน การทอผา การแตงกายชุดประจําเผาและภาษา
พูด 

จากแนวคิดการรับประทานอาหารมังสวิรัติ ตามหลักพระพุทธศาสนา คือ ศีล ๕ เปน พื้นฐาน
ของมนุษยทุกคน ชุมชนหวยตม ปฏิบัติตนตามศีล ๕ ไดแก ศีลขอ ๑ การไมฆาสัตว ตัดชีวิตแสดงออก
โดยการถือมังสวิรัติ  ศีลขอท่ี ๒ การไมลักทรัพย ชุมชนหวยตมอยูอยางเอื้ออาทร แบงปน ไมมีเรื่อง
การลักทรัพยเกิดข้ึน ศีลขอท่ี ๓ ไมประพฤติผิดในกาม ชุมชนหวยตมแตงงานอายุเพียง ๑๕ –๑๖ ป 
อยูกินกันจนเฒาแก อยูกันจนตายจากกัน จะไมทําเรื่องเส่ือมเสียใหแกครอบครัวและหมูบาน หากมีจะ
ถูกขับไลออกจากหมูบาน เพราะโดนประณามและดูถูกจากเพื่อนบาน ศีลขอท่ี ๔ ไมพูดปด ชุมชนหวย
ตมเปนครอบครัวใหญชวยกันทํามาหากินมีการส่ังสอนอบรมเล้ียงดูลูกหลาน ใหเขาวัด ปฏิบัติธรรม 
เปนครอบครัวอบอุน ไมพบความรุนแรงในครอบครัว และ ศีลขอท่ี ๕ ไมเสพของมึนเมา จากขอมูล
ขององคการบริหารสวนตําบลนาทราย รานคาท่ีขอจดทะเบียนการคาไมมีรานใดท่ีของจําหนายของ
มึนเมาเลย และไมเคยมีคดีการทําลายรางกาย จากสาเหตุของการเสพของมึนเมา 

ทางชุมชนไดมีนําขอกําหนดของชุมชนมารวมเปนการกําหนดขอตกลงรวมกันท้ัง ๑๐ ชุมชน 
จํานวน ๖ ขอ ไดแก ขอ ๑ หามเล้ียง หามฆาสัตว หามนําเนื้อสัตวมาจําหนาย จายแจกในหมูบาน วัด 



๑๐๐ 

และสถานท่ีตาง ๆขอ ๒ หามจําหนาย จายแจก เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมา ทุกชนิด ขอ 
๓ หามจัดเล้ียงเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลและของมึนเมาทุกชนิด ในงานเทศกาลและงานบุญตางๆ ขอ 
๔ ตองรักษาความสงบ ไมรบกวนเพื่อนบาน ไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาท ขอ ๕ ตองรักและซื่อสัตย 
ตอคนในครอบครัว ขอ ๖ ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนหวยตม ควรเขาวัด รักษาศีลภาวนา บําเพ็ญ
สาธารณประโยชนสม่ําเสมอ และไมเปนปฏิปกษตอการเผยแพรพระพุทธศาสนา ความเช่ือความ
ศรัทธาตอครูบาทําใหมีปฏิบัติตามสืบตอมา แตเมื่อเวลาเปล่ียนไป คนเขามามากข้ึน หากไมมีการเลา
เรื่องราว การทําใหคนรุนใหมเห็นความสําคัญ ตระหนักในเรื่องนี้ทําใหความเช่ือเหลานี้สูญหายไปได 
ดังนั้นการเรียนรู การแลกเปล่ียนระหวางคนรุนเกาคนรุนใหมเปนเรื่องสําคัญ รวมท้ังแกนนํา ผูนํา
ชุมชน ลุกข้ึนมาขับเคล่ือนกิจกรรมดานนี้ มีหนวยงานองคกรตาง ๆ ท้ังในทองท่ีทองถ่ินและภายนอก
เขามาหนุนเสริมทําใหชุมชนพระบาทหวยตมรักษาฮีตฮอยส่ิงดี ๆ ตามคําสอนของพระครูพัฒนกิจจานุ
รักษ(ครูบาวงศ) สืบตอๆไป 
 ปจจัย เงื่อนไขท่ีสงผลตอการคงอยูและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตตามหลักศีล ๕ ของพระครู
พัฒนากิจจานุรักษ คือ ๑) ความศรัทธา ความศรัทธาท่ีมีตอครูบาทําใหยึดหลักปฏิบัติตามแนวทางท่ี
ครูบาไดปฏิบัติโดยเฉพาะเรื่องการไมบริโภคเนื้อสัตว การรักษาศีล การเขาวัดฟงธรรม เห็นตัวอยางท่ี
ครูบาได ๒) ความเปนเครือญาติ การอยูแบบพี่นอง การชวยเหลือแบงบันกัน การดูแลพึ่งพากันและ
กัน การแลกเปล่ียนพูดคุยกันทําใหมีการตักเตือน เห็นตัวอยางจากพอแม ผูเฒาผูแกในชุมชน ทําให
เด็กไดเรียนรูและปฏิบัติตามสืบๆ กันมา  ๓) การเปนตัวอยางชุมชนศีล ๕ ทําใหชุมชนมีการพูดคุย
แลกเปล่ียนเรียนรูในการหาแนวทางการจัดการชุมชนรวมกัน การเขามาของคนภายนอก รวมท้ังส่ือ
ตาง ๆ ท่ีเขามาทํารายการนําเสนอทําใหเกิดความกระตือรือรนมากข้ึนในการดูแลชุมชนของตนเอง ๔) 
สภาพการเปนอยูท่ีเปล่ียนแปลงไป ปจจุบันจํานวนประชากรท่ีเพิ่มมากข้ึน การออกจากชุมชนไป
ทํางาน ไปเรียนตอภายนอกของเด็กและเยาวชน ทําใหหางไกลจากชุมชน หางจากวัด จากครอบครัว
มากข้ึน รวมถึงการรับวัฒนธรรมใหม ๆ เขามาในชุมชน ๕) ส่ือเทคโนโลยี ความทันสมัย ความ
สะดวกสบาย โฆษณาชวนเช่ือตาง ๆ ทําใหความคิด พฤติกรรมการบริโภคท่ีเปล่ียนไป อยากรูอยาก
ลองอยากไดมากข้ึน 
 
สรุปสิ่งท่ีชาวบานและทีมวิจัยไดเรียนรูจากกระบวนการวิจัย  
 ชาวบานไดเรียนรูจากกระบวนการวิจัย 

๑. มีเวทีไดแสดงความคิดเห็นท่ีเปนประโยชนตอชุมชน 
๒. ไดคนหาปญหาชุมชนดวยชุมชนเอง 
๓. หาแนวทางและมีแนวรวมในการแกไขปญหาชุมชน 
๔. มีทางออกของปญหาในชุมชน ปญหาของชุมชน ตองชุมชนแกไข 
๕. ไดรับทราบคําส่ังสอนของครูบาวงศ ภายใตขอกําหนดศีล ๕ ผานตะกะ 
๖. ไดพัฒนาศักยภาพชุมชนในการคิด วิเคราะห ขอมูลท่ีมีอยูในพื้นท่ี 
๗. ชาวบานในชุนชนมีความสําคัญในการท่ีจะพัฒนาและกําหนดทิศทางใหชุมขนไปทาง

ไหน ข้ึนอยูกับการมีสวนรวมและการเอาใจใสของทุกคน 
 
 
 



๑๐๑ 

 ทีมวิจัย ไดเรียนรูจากกระบวนการวิจัย  
๑. ไดประสบการณใหมจากท่ีเคยเขาใจวานักวิจัยคือคนท่ีเรียนระดับ ปริญญาโท 

ปริญญาเอก เทานั้น ถึงจะทําได  
๒. ไมมีใครรูจักชุมชนเทากับนักวิจัยชุมชนเอง 
๓. กระบวนการคิดมีระบบมากข้ึน คิดไตรตรอง คิดรอบคอบ คิดทุกดาน 
๔. การทํางานเปนทีม และความต้ังใจของทีมวิจัย 
๕. การกลาแสดงออก เสนอความคิดเห็นตอคณะทํางานกันเอง หรือในเวทีชาวบาน 
๖. การจัดกิจกรรม / เวที ทุกครั้งตองมีแผนงานท่ีรอบคอบ เพื่อความสมบูรณของ

กิจกรรม 
 

ปญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินงาน 
๑. ฤดูกาล เปนอุปสรรคเหลือเกินในการดําเนินงานในพื้นท่ี เนื่องจากฝนตกหนัก ถนน

เปนดินโคลน รถเขาไปไมถึง เดินทางลําบาก ชวงทําโครงการอากาศคอนขางหนาวจัด 
๒. เทศกาลชุมชนเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน ทางชุมชนไมสามารถดําเนินกิจกรรมได 

เนื่องจากมีประเพณีในชุมชน รวมท้ังชวงฤดูการผลิต การทํานา ขาวโพด ก็มีการ
ประสานจัดกจิกรรมคอนขางยาก 

๓. ชุมชนท่ีเราทํางานเปนชุมชนปากะยอ มีอาชีพรับจาง จะมีวันเวลาท่ีวางสําหรับเราคือ
วันพระเทานั้น  

๔. การส่ือสาร ภาษาท่ีใช คือ ภาษาไทยกลาง แตบางคนไมเขาใจตองใหนักวิจัยในพื้นท่ี
ส่ือสาร ซึ่งทําใหเสียเวลาตองแปลภาษาใหถูกตอง 

๕. นักวิจัย ขาดทักษะเรื่องบันทึกการประชุม และการใชเครื่องมืออิเลคทรอนิกส ตาง ๆ 
เชน กลองถายวิดีโอ เครื่องบันทึกเสียง ฯลฯ 

 
ขอเสนอแนะ 

ชุมชนหวยตมมีบริบทท่ีควรมีการศึกษาอีกหลายประเด็น อยากใหมีการศึกษาเกี่ยวกับวิถี
ชีวิตชนเผากะเหรี่ยงท่ีอยูภายใตรมบารมีของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ หรือครูบาวงศ ทําการศึกษา 
เพื่อใหครอบคลุมทุกบริบท การศึกษาวิเคราะหการใชหลักธรรมในการพัฒนาตนของชุมชนหวยตม 
และศึกษาวิเคราะหการใชหลักธรรมในการอยูรวมกันของชุมชนหวยตมในแตละชวงเพื่อใหเห็นการ
เปล่ียนแปลง และสามารถทําใหชุมชนต้ังรับกับสถานการณท่ีจะเกิดข้ึนโดยชุมชนเอง บนฐานขอมูลท่ี
ชุมชนไดรวมกันทํา  



  

 
เอกสารอางอิง 

 
คนิตย จันทบุตร และสุบรรณ จันทบุตร, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะ

กรณีวัดปานานาชาติ อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, ๒๕๔๕), หนา ๕๔. 
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หนา ๙๖. 

นิธิ เอียวศรีวงศ, พุทธศาสนาในความเปลี่ยนแปลงทางสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมล
คีมทอง, ๒๕๔๓), หนา ๙๕. 
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พัฒนา) ในการสงเคราะหชุมชน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, พิมพครั้งท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒๑. 

พระไพศาล วิสาโล, พุทธศาสนาในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, (กรุงเทพมหานคร : 
มูลนิธิสดศรี-สฤษด์ิวงศ, ๒๕๔๖), หนา ๙๑. 

วรินรดา  พันธนอย, การดํารงอยูและการปรับเปล่ียนอัตลักษณทางชาติพันธุของประชาชนในสังคม
พหุวัฒธรรม:กรณีศึกษาชุมชนบุงกะแทว ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี.๙๑ 
หนา,พ.ศ.๒๕๕๒. “วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต”, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ราชภัฎอุบลราชธานี,๒๕๕๒). 

เสกสรร  สรรสรพิสุทธิ์, ลักษณของไทล้ือและการปรับตัวเพื่อความอยูรอดภายใตระบบเศรษฐกิจทุน
นิยม:กรณีศึกษาบานแมสาบ ตําบลสะเมิงใต อําเภอเมิง จังหวัดเชียงใหม, “วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการมนุษย กับสิ่ งแวดลอม),”( บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยเชียงใหม,๒๕๔๖). 

เสรี  พงศพิศ, รอยคําท่ีควรรู, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : เจริญวิทยการพิมพ, ๒๕๕๓), หนา 
๑๕๙. 

อภิชัย  พันธเสน, พัฒนาชนบทไทย, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพอมรินทร ๒๕๓๙), หนา ๓๑๖- ๓๑๙ 
อาภากร   ปญโญ.การรับประทานอาหารมังสวิรัติของชุมชนหวยตม อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน.สาร

นิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการสอบวัดคุณสมบัติรายวิชา ศึกษาเฉพาะเรื่องในพัฒนาการแหง
พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.๒๕๕๖. 



  

อเนก  อาจวิชัย, แนวทางการฟนฟูประเพณีบุญผะเหวดของชาวผูไทย จังหวัดมุกดาหาร เพื่อ
สงเสริมอัตลักษณทองถ่ิน, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม), ๒๕๕๑ 

อรัญญา  ศิริผล, ฝนกับคนมง : พลวัตความหลากหลายและความซับซอนแหงอัตลักษณของคนชาย
ขอบ, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๔๔ 

อะซะมะ  ฉินหมี, ความซับซอนและความล่ืนไหลของอัตลักษณทางชาติพันธุผานชีวิตของผูหญิงลีซู
คนหนึ่ ง ,  “ วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สตรีศึกษา”  ( บัณฑิตวิทยาลัย , :
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มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑) 

ครูบาวงศ ,  [ออนไลน ],  แหลง ท่ีมา : http://www.dharma-gateway.com/monk/monk_ 
biography/kb-chaiya-wongsa/kb-chaiya-wongsa-hist-05.htm [๒๑ พ.ย. ๒๕๕๖28]. 
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	และใน ปี พ.ศ. ๒๕๔๓ หลังจากที่ครูบาวงศ์มรณภาพลง กอรปกับกระแสทุนนิยมอิทธิพลจากภายนอกเข้ามากระทบและแพร่ขยายต่อวัฒนธรรมชุมชนและชีวิตความเป็นอยู่ การปฏิบัติตัว เริ่มเปลี่ยนแปลง เลือนลางลงไป แกนนำชุมชนก็คิดหาวิธีการที่จะป้องกันและพยายามกล่อมเกลาจิตใจคนรุ่น...
	ปัจจุบัน วิถีชีวิตชุมชนห้วยต้มเริ่มเปลี่ยนแปลงไป เพราะด้วยสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมืองเข้ามามีบทบาทในชีวิตมากขึ้น ชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกชุมชนห้วยต้ม ค่อยๆ เริ่มเปลี่ยนแปลง การเข้าวัดปฏิบัติธรรมจากในอดีตไปทุกวันพระ เปลี่ยนไปเฉพาะวันพระใหญ่คือ ๘ และ...
	2. คำถามการวิจัย
	3. วัตถุประสงค์การวิจัย
	วัตถุประสงค์หลัก

	3
	จำนวนประชากร - มีจำนวนทั้งหมด ๑,๒๑๓ คน ผู้ชาย ๖๓๒ คน ผู้หญิง ๕๘๑ คน
	ลักษณะประชากรชาติพันธุ์    - เป็นชนเผ่ากะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ)
	ภาษาพูด
	ภาษาพูดเป็น  - ภาษาปกาเกอะญอ
	การแต่งกาย
	การแต่งกายชายหญิง    - ผู้ชายที่แต่งงานแล้วจะใส่เสื้อกะเหรี่ยงแขนสั้นนุ่งผ้าถุงกะเหรี่ยง
	สีแดงเป็นส่วนใหญ่  (ที่ออกเรือนแล้ว)    -ผู้หญิงที่แต่งงานแล้วจะใส่เสื้อกะเหรี่ยงนุ่งผ้าถุงของชนเผ่า  -ชายโสดลักษณะการแต่งกายเหมือนกับผู้ชายที่ออกเรือนแล้ว -หญิงสาวโสด จะแต่งชุดขาวที่เลยหัวเข่าลงมา
	๒. ประวัติชีวิตและผลงานของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ์
	๒.๑  ความเบื้องต้น
	ในชนบทที่ห่างไกลความเจริญ  ประชาชนชาวบ้านยังต้องต่อสู้กับปัญหาความยากจน และฟันฝ่ากับอุปสรรคของการดำรงชีวิตอย่างมากมาย อย่างไรก็ตามเพื่อให้มีชีวิตความเป็นอยู่ให้สงบสันติสุข ที่สำคัญที่สุดคือชาวบ้านต้องมีปัญญาที่จะต่อสู้กับชีวิต มีแนวคิด ที่ถูกต้องตามทำ...
	พระสงฆ์นักพัฒนารูปหนึ่งของจังหวัดลำพูน ได้ทุ่มเทแรงกายแรงใจ เพื่อยกระดับฐานะความเป็นอยู่ของชาวบ้านในชนบทให้ก้าวขึ้นสู่ความมีชีวิตที่ดีขึ้น โดยพระคุณท่านได้ช่วยเหลือประชาชนชาวบ้านด้วยการสงเคราะห์และการพัฒนาชุมชนในด้านต่าง ๆ อันสอดคล้องกับพระธรรมวินัย เ...
	ผลงานของท่านครูบาวงศ์ส่วนใหญ่ล้วนแล้วแต่ปรากฏเป็นรูปธรรมที่เด่นชัด เป็นที่ประจักษ์และรับทราบกันโดยทั่วไปอย่างกว้างขวาง  ตลอดชีวิตในสมณเพศของท่านครูบาวงศ์  ท่านได้มุ่งใช้หลักธรรมในพระพุทธศาสนา มาประยุกต์ใช้กับวิถีชีวิตประจำวัน  เป็นแนวทางสั่งสอนแก่ประช...
	๒.๒ ประวัติชีวิตของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ์

	โยมมารดาของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ์ (ครูบาวงศ์) ชื่อว่า “แม่บ่อแก้ว”   เป็นธิดาของพ่อหลวงฟู แม่หลวงมา มีอาชีพเกษตรกรทำไร่ทำนา ภูมิลำเนาอยู่บ้านก้อจอก บรรพบุรุษชื่อ “พระยาคำนาวา” ตั้งบ้านเรือนอยู่ที่บ้านก้อปิงเหนือ  พระยาคำนาวามีหน้าที่ในการพายเรือ  หรือ...
	โยมบิดาของพระครูพัฒนกิจจานุรักษ์ (ครูบาวงศ์) ชื่อว่า “พ่อน้อยจันต๊ะ”  เป็นบุตร
	๒.๓.๑  การกำเนิดของเด็กชายไชยวงศ์
	เมื่อครั้งยังเยาว์วัยอยู่นั้น ท่านครูบาวงศ์ได้ใช้ชีวิตเฉกเช่นเด็กชาวบ้านโดยทั่วไป ส่วนใหญ่ก็ช่วยโยมบิดามารดาทำไร่ไถนาตามประสาเกษตรกรทั้งหลาย  หากใครมีความประสงค์ที่จะศึกษาเล่าเรียนหนังสือ  ก็จะเข้าไปฝากตัวเป็นศิษย์ของพระภิกษุสามเณร ณ วัดประจำหมู่บ้านน...
	ในวัยเด็กท่านครูบาวงศ์ดำเนินชีวิตในเพศฆราวาสได้ไม่นาน ก็มาพิจารณาเล็งเห็นยังบรรดาสรรพสัตว์ทั้งหลายที่ดำรงชีวิตอยู่ได้ด้วยความทุกข์ยากลำบาก ต้องต่อสู้กับความยากจน  บางครั้งต้องฆ่าสัตว์ตัดชีวิต  เพื่อนำมาเลี้ยงปากท้องของตนเอง  ความรู้สึกเช่นนี้ทำให้พระค...
	จึงได้นำเอาความนี้ไปเรียนให้พ่อน้อยจันต๊ะและแม่บ่อแก้ว ได้รับทราบว่าท่านอยากจะไปเป็นเด็กวัด  เพราะสถานที่ฝึกหัดวิชาชีพก็คือวัด  สถานที่อบรมจิตใจและมารยาทให้เป็นคนดีก็คือวัด ๆ จึงเป็นจุดศูนย์กลางของการเรียนรู้เพื่อชุมชนมาตั้งแต่อดีตกาล พ่อน้อยจันต๊ะ แล...
	“…จนถึงเดือน ๖ ขึ้น ๑๓ ค่ำเด็กชายไชยวงศ์ได้ขอกับพ่อแม่ว่า เราขอไปเข้าอยู่วัด อยู่กับน้าธุพุทธิมาวัดแม่ปิงเหนือ พ่อน้อยจันทะ กับแม่บ่อแก้วก็ยินดีว่า “ลูกจักไปเรียนหนังสือ กับน้าธุพุทธก็ไปเถิด  กูยินดีกับมึง”  แล้วพ่อก็เก็บเอาข้าวตอกดอกไม้เทียนพาเด็กชาย...
	พระครูสีลาภรณ์พิมล เจ้าคณะอำเภอบ้านโฮ่ง เป็นพระอุปัชฌาย์
	พระมหาทองคำ    วัดกู่ขาว  เป็นพระกรรมวาจาจารย์
	พระอาจารย์จันทร์  วัดกู่ขาว  เป็นพระอนุสาวนาจารย์
	ได้รับนามฉายาว่า  “จนฺทวํโส”  โดยมี  เจ้าน้อยกุศลวงศ์  แม่เจ้าคิงคำ  ณ  ลำพูน  เป็นโยมอุปัฏฐาก 16F  นับตั้งแต่นั้นมาท่านก็ได้ตั้งใจศึกษาพระธรรมวินัย ปฏิบัติตนอยู่ตามคลองวัตรอันงดงามของพระภิกษุ  และเริ่มงานพัฒนาวัดและชุมชนเรื่อยมา
	๑.  อักขรวิธีล้านนาไทย  (ตัวอักษรธรรมล้านนา = ตั๋วเมือง)  จะเรียนตั้งแต่สระ  อ  อา  อิ  อี  อุ  อู  เอ  โอ  ไปจนถึงพยัญชนะวรรคคือ  ก  ข  ค  ฆ  ง ฯ  เศษวรรคคือ  ย  ร  ล  ว  ส  ห  ฬ  อํ  จนกระทั่งถึงการแจกไม้ ผสมตัวอักษร สัมฤทธิ์ผลจะอยู่ที่การอ่านออกเขี...
	๒.  การท่องจำบทสวดมนต์แบบพื้นเมือง  โดยเริ่มท่องบทสวดมนต์  ๗  ตำนาน  ๑๒  ตำนาน  ที่เรียกแบบพื้นเมืองว่า  “เรียน  เย  สันตา  รอดถึง  มหาสมัย”  คือเรียนบทสวดมนต์ตั้งแต่บทขัดตำนานมงคลสูตร  ไปจนกระทั่งถึงมหาสมัยสูตร  สัมฤทธิ์ผลของการเรียน  วัดความรู้ได้จา...
	๓.  การแสดงพระธรรมเทศนาแบบพื้นเมือง ซึ่งเป็นคัมภีร์ใบลานจารด้วยอักษรธรรมล้านนา  โดยจะเริ่มเรียนจากพระธรรมเทศนาแบบง่าย ๆ ก่อน  เช่น  ธัมม์อานิสงส์บวช  ธัมม์มาลัยโปรดโลก  ธัมม์นิพพานสูตร  เป็นต้น  สูตร  สัมฤทธิ์ผลของการเรียนวัดความรู้ได้จากการอ่านคัมภีร...
	๔.  การช่างฝีมือ   ในสมัยก่อนนั้นสรรพวิชาช่างส่วนใหญ่จะอยู่ในวัด  โดยจะมีการฝึกหัดพระภิกษุสามเณร  และศิษย์วัดให้เป็นช่าง  แต่ว่าการสอนจะเป็นไปแบบบูรณาการ  คือไม่มีการสอนโดยตรงในห้องเรียนเหมือนปัจจุบัน เช่น ในขณะที่กำลังทำงานอยู่นั้น  พระภิกษุสามเณรผู้...
	คอยรับใช้ช่วยงานเล็กๆ น้อยๆ อยู่ใกล้ชิด  แล้วก็จะถือโอกาสนั้นสอน  ผู้เรียนก็จะเรียนโดยการซึมซับเอาจากความเป็นจริงทีละน้อยจนชำนาญได้ในที่สุด
	๕, หลักการปฏิบัติตน อันเกี่ยวกับกิริยามารยาทของการวางตน การพูดจา เพื่อให้เกิดความเรียบร้อยเหมาะสม โดยพระสงฆ์จะสอนทีละน้อย  และบางครั้งก็พาขะโยมหรือเด็กวัดติดตามไปในที่ต่าง ๆ ด้วย  เพื่อสังเกตอากัปกิริยาของท่าน  เด็กก็จะได้จดจำนำมาปฏิบัติตามต่อไป  โดยส...
	๑. อักขระวิธี  คืออักษรธรรมล้านนาที่ได้รับการศึกษามาในเบื้องต้นนั้น  เมื่ออ่านออก  เขียนได้แล้ว  ก็จะฝึกอ่านและฝึกเขียนในชั้นสูงขึ้นไปตามลำดับ  ในส่วนของการอ่านคือฝึกอ่าน ฝึกสะกด และฝึกประสมคำศัพท์ที่ยาก หรือศัพท์ที่ไม่ค่อยได้พบเห็น  จนกระทั่งมีความชำ...
	เพราะว่าการจารอักษรลงบนใบลานนั้น จะต้องเรียนรู้วิธีการทำใบลานเป็นเบื้องต้นก่อน วัดในล้านนาสมัยโบราณจึงนิยมที่จะปลูกต้นลานไว้เป็นจำนวนมาก  เมื่อต้นลานยังไม่สูงเกินไป ก็จะคัดเลือกยอดลานที่งอกออกมาจากส่วนบนของลำต้น  ธรรมชาติของต้นตาลและต้นลานนั้น เมื่อยอ...
	เมื่อใช้เหล็กจารเขียนตัวอักษรลงในใบลานแล้ว  จะยังไม่เห็นตัวหนังสือ  ต้องใช้เขม่าจากก้นหม้อที่ดำและหนา  ขูดแล้วนำมาทาลงบนใบลานที่เขียนเสร็จแล้ว  และทาด้วยนำมันมะพร้าวหรือน้ำมันสนให้สะอาดอีกทีก็จะเห็นตัวหนังสือได้ชัดเจน  เพราะเขม่าลงไปอุดอยู่ตามซอกที่เล...
	พระภิกษุสามเณรในล้านนาสมัยก่อนนั้น  ส่วนใหญ่มักจะจารอักษรธรรมล้านนาลงในใบลานได้  แต่ปัจจุบันงานศิลป์ประเภทนี้ไม่ค่อยมีผู้สืบต่อแล้ว
	๒. การท่องจำบททำวัตรสวดมนต์  เมื่อบรรพชาเป็นสามเณรแล้ว  ก็จะมีการท่องจำบทสวดมนต์ชั้นสูงสืบต่อไป เป็นต้นว่าคาถาชินบัญชร คาถาปลาช่อน คาถามหาเมฆหลวง  บทสวดพุทธาภิเษก  บางสำนักก็มีการเรียนสวดเบิก  คือการสวดที่มีทำนองไพเราะคล้ายกับเพลงประสานเสียง  ซึ่งมีเฉ...
	๓. การแสดงพระธรรมเทศนา   ก็จะมีการเรียนวิธีการเทศน์ระดับสูง  จากการที่เคยฝึกเทศน์ธรรมวัตร ที่มีทำนองเรียบง่ายธรรมดา ก็จะเริ่มฝึกเทศน์มหาชาติซึ่งมีทำนองที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน  ในขณะที่ฝึกเรียนเทศน์มหาชาตินี้  เนื้อความที่ปรากฏในคัมภีร์มหาชาติเวสสันดรน...
	๔. การช่างฝีมือ บางวัดก็จะมีการฝึกพระภิกษุสามเณรและศิษย์วัดให้มีความรู้ในเชิงช่างนวตกรรมด้านต่าง ๆ ทั้งด้านช่างไม้ ช่างปูน ช่างแกะสลัก บางแห่งก็มีช่างวาดด้วยจึงทำให้วัดต่าง ๆ มีพระภิกษุสามเณรที่สามารถช่วยทำงานในการก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์ เสนาสนะถาวร...


	4
	5
	 วันที่ ๑๗ (เปลี่ยนผ้าครูบาวงศ์) 
	อาณาเขตติดต่อ
	- ทิศเหนือ ติดกับ   ตำบลลี้
	- ทิศใต้    ติดกับ   จ.ตาก
	- ทิศตะวันออก ติดกับ ตำบลแม่ลาน
	- ทิศตะวันตก ติดกับ ตำบลลี้
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