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 หนา 1 
 

   บทที่ 1 

บทนํา 

1.1 หลักการและเหตุผล 

   นาพรุใหญ เปนผืนนาผืนใหญที่สุดของคนกําพวน ต้ังอยูหมูที่ 4 บานภูเขาทอง  อําเภอสุข

สําราญ จังหวัดระนอง    จํานวนประชากรท้ังหมด 1,678 คน   เพศชาย 839 คน เพศหญิง  839 คน  จํานวน 

364 ครัวเรือน   นาพรุใหญมีเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ  558 ไร    

ในอดีตเมื่อประมาณป พ.ศ.150 กอนที่จะไดมีการทําอาชีพนาในพ้ืนที่นาพรุใหญนั้น 

ชาวบานสวนใหญจะทํานาที่อื่นกอน  เชน นาบาน  นาคลองเขานุย  นาตนทอม  นาเกาะลา  นาพรุกวม  นา

คลองปลิง  นาตนตรีด  นาลวดตนหมาก  เปนตน   กอนท่ีจะมาเปนนาพรุใหญนี้ลักษณะของพ้ืนท่ีเมื่อกอน

เปนปาพรุที่รกมาก  มีตนไมใหญๆหลากหลายชนิดรวมทั้งสัตวดุราย   ซ่ึงพ้ืนที่มีรองคลองที่มีน้ําลึกมาก

บุคคลแรกที่เขามาบุกเบิกพ้ืนที่นาพรุใหญเพ่ือทําเปนพ้ืนที่นานี้ก็คือ  หลวงนรินทร   และไดมีการชักชวนพ่ี

นองมาชวยกันทํานาในอดีตมีเจาของพ้ืนที่นาจํานวน 10 คน เชนโตะหมาดสัน  โตะปรัง  โตะโรย   มาหักนา

ตนตรีดที่นาพรุใหญ  หลังจากนั้นก็จะมี โตะนาฮูมาจากเมืองละงู  จ.สตูล ชักชวนกันมาทั้งหมด 5 คน  โตะ

นาฮู  โตะหมาย  โตะอี  โตะดําชาย โตะฝา  ซ่ึงพบวามี 4 ตระกูลท่ีเขามาอยูในกําพวน  ตระกูลสาลี   ตระกูล

มาโนชน   ตระกูลถลาง   และตระกูลชวยชาติ  เปนตน  ตอมาไดมีการแบงขายที่นา ปจจุบันเจาของพ้ืนที่นา

พรุใหญ มีประมาณ 150 ราย   

  เมื่อมีคนเขามาอยูในหมูบานเพ่ิมขึ้นก็ไดมีการทํานาขยายพ้ืนที่นาพรุใหญเพ่ิมขึ้น จาก

เร่ิมแรกพ้ืนที่นาพรุใหญแหงนี้จะเปนปารก  เปนปาพรุ มีรองคลองที่มีน้ําลึกมาก  กอนที่จะทํานาไดนั้นตองมี

การขุดดินจากบนเขามาถมคลองที่ลึกในสมัยกอนการขนดินก็ลําบาก  ตองมีการทําเรือ  เพ่ือใชเปนพาหนะ

บรรทุกดินมาถมในรองคลอง  การถมดินตองขุดดินใสเรือมาเทใสในคลองเพ่ือถมใหต้ืนเขิน  มีการถมรอง

คลองนั้นนานมากกวาจะรองคลองนั้นต้ืน  เมื่อรองคลองต้ืนก็สามารถสรางเปนคันนาทําเปนนาได  และสับ

ดินที่ละวา สองวา เพ่ือทําใหเปนคันนา  มีการใชควายในการไถนาหลังจากนั้นก็ไดมีคนเขามาบุกเบิกการทํา

นาเพ่ิมมากขึ้น  ใครที่ขยันมากก็จะไดพ้ืนที่นามาก  มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

  ในชวงป พ.ศ.2535 นายทุนเขามากวานซ้ือพ้ืนที่นา จากชาวนาเพ่ือที่จะทํานากุง  ประกอบ

กับชาวนาเจอกับปญหาหอยเชอร่ีระบาดหนัก กัดกินตนขาวของชาวนา    ท่ีปลูกไวจนหมด ชาวนาพยายาม

เก็บหอยเชอร่ี แตจํานวนหอยเชอร่ีเพ่ิมจํานวนขึ้นอยางรวดเร็ว จนทําใหชาวนาเร่ิมทอแท   และชาวนายังตอง

เจอกับเหตุการณน้ําทวมนาขาว ซ่ึงน้ําที่ไหลมาจากทางทิศเหนือของนาพรุใหญ ไหลผานที่ทิ้งขยะของ

หมูบาน ไหลเขามาในคันนาของชาวบาน ทําใหชาวนาเร่ิมประสบปญหา เกิดอาการคัน เปนผดผ่ืนแดงตาม

ผิวหนัง เมื่อเปนเชนนั้นทําใหชาวนาเกิดความวิตกกังวล กลัวเปนโรคผิวหนัง จึงทําใหชาวนาเร่ิมขายที่นา 

และเร่ิมหยุดการทํานาไปทีละเจา  ในที่สุดนาพรุใหญ        จากสถานการณเหลาจึงเปนสาเหตุที่ชาวนาทิ้ง
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นาใหรกรางมาต้ังแตป พ.ศ. 2538  เปนตนมา และจากพ้ืนท่ีนารางคอยๆถูกแทนท่ีดวยสวนปาลมน้ํามันมาก

ขึ้น   

  จนกระทั้งหลังจากเหตุการณสึนามิ  พ.ศ. 2548 ครอบครัวของนายอูหมาก คงยศและลูกๆ        

ไดเร่ิมหันมาฟนฟูนาขาวที่เคยทิ้งใหรกราง ในพ้ืนที่นาพรุใหญ จํานวน 12 ไร เนื่องจากไดรับผลกระทบ           

จากการประกอบอาชีพเลี้ยงปลาในกระชัง  ทําใหไมมีรายได  จึงไดมีการพูดคุยกันภายในครอบครัว วาทุก

วันนี้เราทํางานหาเงินเพ่ือซ้ือขาวสาร ในแตละป ครอบครัวนายอูหมาก คงยศ จายเงินเพ่ือซ้ือขาวสาร

ประมาณ  ปละ 40,000 บาท และยังไมรวมคาใชจายอื่นๆในครอบครัว  ดวยเหตุนี้ทําใหครอบครัวนายอูหมาก  

คงยศ และครอบครัวนายสุไรหมัน หาญจิตร เกิดแนวความคิดการฟนฟูนาพรุใหญ  ท่ีเคยปลอยท้ิงรกรางมา

นานกวา 10 ป  จึงเกิดการพูดคุยในวงเล็กๆในเร่ืองการพลิกฟนผืนนาพรุใหญใหเขียวขจีขึ้นมาอีกคร้ัง 

  ป พ.ศ.2551 โดย นายหรนกิบหลี คงยศและครอบครัว ไดรวมตัวกันกับกลุมเกษตรกรนา

ขาว หมูที่ 3 และหมูที่ 4 ต.กําพวน อ.สุขสําราญ จ.ระนอง กวา 20 คน  ที่ไดเล็งเห็นความสําคัญของการทํานา

ขาว  ซ่ึงเคยเปนอาชีพที่หลอเลี้ยงชีวิตของคนในชุมชนกวา 120 หลังคาเรือน และตองการอนุรักษนาขาวพรุ

ใหญ  เพ่ือเปนมรดกใหเยาวชนรุนหลังไดศึกษาหาความรู เห็นความสําคัญของวิถีชีวิตแบบชาวนาซ่ึงอาจจะ

สูญหายไป จากการเปลี่ยนนาขาวเปนสวนยาง สวนปาลมน้ํามัน ซ่ึงเปนพืชเศรษฐกิจในปจจุบัน 

  ปลายป พ.ศ. 2551  ไดมีการชักชวนเพ่ือนบานใหหันกลับมาทํานา จนมีสมาชิกเพ่ิมขึ้น        

7 คน   ทํานาไดขาวสาร จํานวน 400 ถัง และไดมีการจัดต้ังกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว (นาพรุใหญ) ตําบลกํา

พวน  โดยมีหนวยงานใหการสนับสนุน เชน กรมพัฒนาที่ดิน องคการบริหารสวนตําบล กําพวน  สํานักงาน

เกษตรอําเภอ   สุขสําราญ ไดเขามาใหคําแนะนําและใหการสนับสนุนในการทํานาขาว มีการแนะนําใหจัดต้ัง

กลุม และจดทะเบียนเกษตร จดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน  ตลอดจนเปนที่ปรึกษาดานวิชาการใหคําแนะนําใน

การทําปุยหมักใสนาขาว และในป พ.ศ. 2552 ทางมูลนิธิมวลมิตรไทย  เขามาสนับสนุนและใหคําแนะนํา 

สงเสริมการทํา  นาขาว  พาไปศึกษาดูงานที่ศูนยเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว จังหวัดพัทลุง และการฟนฟู

นาขาวบานเกาะกลาง ตําบลคลองประสงค  อําเภอเมือง จังหวัดกระบ่ี จากการศึกษาดูงานเปนผลใหกลุม

เกษตรกรฟนฟูนาขาว (นาพรุใหญ) ตําบลกําพวน มีสมาชิกเพ่ิมขึ้นจากเดิมเปน  17 คน ทําใหในปนั้นทํานา

ไดขาวสาร 900 ถัง   และในป พ.ศ. 2553-2555 เมื่อชาวบานประสบปญหามากขึ้นไดมีการพูดคุยกัน และไดมี

การจัดต้ังกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว (นาพรุใหญ) ตําบลกําพวน  มาจนถึงปจจุบันนี้ มีสมาชิก 21 คน ทํานาได

ขาวสารเพ่ิมเปน 1,000 ถัง     และในปจจุบันไดมีพลิกฟนผืนนาพรุใหญจากท่ีท้ิงไวใหรางก็มีการทําขึ้นมา

ใหมเพ่ิมขึ้น เปนจํานวน 98 ไร มีประชากรที่ใชประโยชนในพ้ืนที่นาพรุใหญ  จํานวน 53 ครัวเรือน   

  จากการดําเนินงานทางกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว (นาพรุใหญ) ตําบลกําพวน ปจจุบัน

สามารถพลิกฟนผืนนาพรุใหญเพ่ิมขึ้น เปนจํานวน 98 ไร  ทั้งนี้ดวยความพยายามของสมาชิกกลุมไดรวมกัน

จัดงานสุขสําราญรวมใจฟนฟูนาขาวไทยใหย่ังยืน โดยใหคนในชุมชน เด็กเยาวชนมารวมกัน ลงแขกดํานา 

ทําใหพบวาเด็กๆเยาวชนในทองถิ่นจํานวนมากไมเคยเห็นวิถีชีวิตแบบชาวนามากอน ไมเคยเห็นและไมเคย

สัมผัสตนขาว รวมถึงขั้นตอนการทํานา ซ่ึงการลงแขกดํานาในคร้ังนี้ถือวาเปนการเปดโลกการเรียนรูดวย
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ตนเองของเด็กๆที่ไดลงแขกดํานาเปนคร้ังแรก ความพยายามสรางกระบวนการเรียนรูการฟนฟูภูมิปญญาการ

ทํานาขาว  และผสมผสานใหเกิดการเรียนรูอยางบูรณาการโดยมีนักเรียน คณะครู จากโรงเรียนบานกําพวน 

โรงเรียนบานภูเขาทองและโรงเรียนดํารงศาสตรวิทยา มารวมกิจกรรมปฏิบัติการขั้นตอนของการทํานา  ทํา

ใหเด็กๆเยาวชน ไดเรียนรูภูมิปญญาการทํานาขาว   เกิดการเรียนรูทักษะการสังเกต  การแสดงความคิดเห็น  

การคิดวิเคราะหและทักษะการทํางานเปนกลุม ผานกระบวนการเรียนรูการฟนฟูภูมิปญญาการทํานาขาว และ

อาศัยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน   อันเปนแนวทางการจัดการเรียนรู  การถายทอดวิถีชีวิตการทํานา

ใหกับเด็กเยาวชนในทองถิ่น  ที่สอดคลองกับวิถีชีวิต และสังคม  เด็กเกิดความสนุกกับการเรียนรู จึงเปนอีก

ทางเลือกหนึ่งของการสรางจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน เกิดความสัมพันธท่ีดีกับคนใน

ชุมชน นําไปสูสํานึกรักษทองถิ่นของตนเอง 

  จากกระบวนการเรียนรูรวมกันของการฟนฟูภูมิปญญาการทํานาขาวนาพรุใหญโดย กลุมเกษตรกร

ฟนฟูนาขาว (นาพรุใหญ) ตําบลกําพวน ไดออกแบบกระบวนการเรียนรู บนฐาน 5 หลักคิด จนเกิดผลสําเร็จ

ตามแนวทางการดําเนินโครงการในระยะท่ี 1  ดังกระบวนการตอไปนี ้

  1. รวมคน  โดยทางทีมวิจัยไดประสานชาวนา   และผูที่เกี่ยวของ   มารวมทํากิจกรรมการทํา

นาเปนประจําทุกป   ซ่ึงจากการมารวมทํากิจกรรม    ทุกคนไดเล็งเห็นวาการจัดการเรียนรูตองยึดหลักวาทุก

คน     ในชุมชนมีความสําคัญเทาเทียมกันแตในทางปฏิบัติ การจัดการเรียนรูในชุมชนที่มีประสิทธิภาพ  เกิด

ประสิทธิผล และทรงพลัง ตองเร่ิมตนจากการรวมคนในชุมชนขึ้นเปนองคกรชุมชน เพ่ือเรียนรูเร่ือง   

เกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธของตนเองกับครอบครัว ชุมชน และสังคม  

  2. รวมคิด มีวัตถุประสงคเพ่ือระดม “พลังความคิด” โดยผานกระบวนการมีสวนรวม  ใน

การระดมสมอง เพ่ือระดมความคิด สรางความเขาใจรวมกัน แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ วิเคราะห

ปญหาและโอกาสอยางรอบดาน จัดลําดับความสําคัญของปญหา (เรียนรูอะไร) กําหนดแนวทาง วิธีการ และ

แผนงานในการแกปญหา (เรียนรูอยางไร เรียนรูกับใคร เรียนรูที่ไหน) 

  3. รวมทํา มีวัตถุประสงคเพ่ือรวม “พลังการจัดการ” ดําเนินงานตามแผนงานที่กําหนด การ

ฝกฝนจากการทดลองปฏิบัติ การปฏิบัติในพ้ืนที่จริง กิจกรรมจริง สถานการณจริง เสริมดวยหลักการ ทฤษฎี 

เทคโนโลยี และระบบการบริหารจัดการท่ีดี ซ่ึงการแบงบทบาท หนาท่ี และความรับผิดชอบทางภาคี  การ

พัฒนาตางๆ อยางเหมาะสม ยอมทําใหการใชทรัพยากรเกิดประสิทธิผล 

  4. รวมสรุปบทเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือสราง “พลังภูมิปญญา” โดยเร่ิมจากการประเมิน

ตนเอง และประเมินผลงาน โดยผานกระบวนการกลุมและเครือขายการเรียนรู ทําใหเกิดการเช่ือมตอทักษะ

ความรู และประสบการณ นําไปสูการพัฒนาองคความรูใหมขององคกร จากนั้นเผยแพรองคความรูผานส่ือ

ตางๆไปสูองคกรชุมชนอื่นๆ 

  5. รวมรับผลจากการกระทํา มีวัตถุประสงคเพ่ือสราง โดยการยกยอง ช่ืนชม และใหกําลังใจ   

คนที่เสียสละและทํางานใหกับชุมชนและสังคม ทําใหเกิดความภาคภูมิใจและมีความสุขจากการทํางาน

รวมกัน สวนผลจากการกระทําอาจไดรับในมิติที่แตกตางกัน เชนนักเรียนไดเรียนรูภูมิปญญาการทํานา 
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ศักยภาพของทองถิ่นซ่ึงนําไปสูการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น หองเรียนธรรมชาติโดยสรางกระบวนการเรียนรู

ถายทอดภูมิปญญาสูเด็กเยาวชน 

  จากการดําเนินงานโครงการในคร้ังแรกไดเกิดผลสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงคที่วางไวเปน

อยางดี จนทําใหชุมชนวิจัยบานนาพรุใหญสามารถพลิกฟนนารางบานกําพวนใหเกิดเปนนาดี และมีจํานวน

เพ่ิมขึ้นอยางนาสนใจ แตเมื่อสามารถเพ่ิมผูที่ทํานาไดแลวก็ตาม แตปญหาตางๆที่รุมเราชาวนาบานกําพวนก็

ยังไมไดรับการแกไขใหดีขึ้นเทาที่ควร จึงเสียเลยมิไดที่ทางทีมวิจัยจะเสนอโครงการเพ่ือที่จะแกไขปญหาที่

เกิดขึ้นในพ้ืนที่ ซ่ึงมีทั้งปญหาดั้งเดิม และปญหาที่เกิดขึ้นมาใหม ท่ีสรางความลําบากใหกับเกษตรกรชาวนา

บานกําพวนมากพอสมควร นั่นก็คือ สภาพปญหาดานกองขยะที่ทําใหเกิดน้ําเปนสนิม จนทําใหตนขาวแคระ

แกร็น และลีบตายในที่สุด อีกทั้งยังนํามาโรคตางๆสารพัดท่ีมากับกองขยะ ท้ังท่ีสงผลโดยตรงกับชาวบาน 

และพืชเศรษฐกิจในตําบล นอกจากปญหาขยะ และน้ําที่เปนสนิมแลว ยังมีปญหาแหลงกักเก็บน้ําเพ่ือใชทํานา 

ที่ต้ืนเขิน และมีไมเพียงพอ จนทําใหไมสามารถเก็บกักน้ําไวใชในยามหนาแลง หรือแมกระทั่งเมื่อถึงฤดูฝนก็

ไมสามารถเก็บกักน้ําไวไดทั้งหมด จนทําใหน้ําลนไหลเขาทวมนา จนทําใหตนกลาเสียหาย ซ่ึงปญหาตางๆ

เหลานี้ดังที่กลาวมานั้น กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว (นาพรุใหญ) ตําบลกําพวน ก็ไดแกไขปญหาตางๆเหลานี้

มาบางแลว แตก็ไมสามารถแกไขปญหาไดทั้งหมด และเกิดความย่ังยืนได เพราะติดขัดดวยองคความรู 

งบประมาณ กําลังคน ความรวมแรงรวมใจของคนในพ้ืนที่ และหนวยงานภาคีเครือขายตางๆที่เกี่ยวของ  

ดวยเหตุนี้ทางทีมวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของการบริหารจัดการน้ําแบบมีสวนรวม ดวย

ภูมิปญญาชาวนาบานกําพวน ซ่ึง"น้ํา" เปนปจจัยที่สําคัญมาก สําหรับการปลูกขาว สําคัญคือการวางแผน วาง

ระบบการจัดการน้ําในแปลงนาอยางมีประสิทธิภาพ  โดยอาศัยภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการน้ําเปนความรู

ที่เช่ือมโยงเทคโนโลยีระบบนิเวศและสังคมวัฒนธรรมเขาดวยกัน ภูมิปญญาทองถิ่นจึงเปนความรูที่มีคุณคา

และความดีงาม จรรโลงชีวิตและวิถีชุมชนใหอยูรวมกับธรรมชาติและสภาวะแวดลอมไดอยางกลมกลืนและ

สมดุล   ภูมิปญญาทองถิ่นยังเปนรากฐานการพัฒนาที่เร่ิมจากการพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเอง  การพัฒนาเพ่ือ

การพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และการพัฒนาที่ผสมผสานองคความรูสากลบนฐานภูมิปญญาเดิม  เพ่ือเกิดเปน

ภูมิปญญารวมสมัยที่ใชประโยชนไดกวางขึ้นดังนั้นภูมิปญญาทองถิ่นจึงมีคุณคาไมเพียงแตตอทองถิ่นและ

ผูคนเทานั้น แตยังเอื้อประโยชนอยางใหญหลวงตอการวางแผนพัฒนาประเทศอยางย่ังยืนและมั่นคง   จาก

ลักษณะธรรมชาติของภูมิปญญาทองถิ่น ซ่ึงเปนความรูที่ไมมีการประมวลและจัดใหเปนระบบ ชนิดที่เรียกวา

“องคความรู” ฉะนั้นจึงไมอาจถายทอดโดยผานกระบวนการเรียนรูของโลกสมัยใหมได  ( เชน ส่ือสังคม

ออนไลน  หนังสือ  เปนตน) แตชุมชนสามารถถายทอดภูมิปญญาเหลานี้ไดโดยผานวิถีชีวิต การเรียนรูผาน

ประสบการณตรง รวมทั้งรูปธรรมที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ตางๆ เปนการยากที่คนภายนอกซ่ึงมิไดสัมผัสกับวิถีชีวิต

เชนนั้นจะเรียนรูได 

อยางไรก็ตามการพัฒนา “ความรู” เชนนี้ขึ้นมาเปน “องคความรู” สามารถกระทําไดและ 

สมควรที่จะกระทําอยางย่ิงเพ่ือใชเปนฐานสําหรับการสรางองคความรูของสังคม  โดยทางกลุมได

วางเปาหมาย 4 วัตถุประสงค ดังนี้  1.) เพ่ือศึกษาสถานการณปญหาการจัดการน้ําในพ้ืนที่การทํานา นาพรุ
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ใหญในปจจุบัน  2.) เพ่ือศึกษา ทบทวนการจัดการน้ําในอดีตท่ีผานมา  3.) เพ่ือศึกษาภูมิปญญาชาวนา ดาน

การจัดการน้ํา  4.) เพ่ือหาแนวทางการจัดการน้ําแบบมีสวนรวมของชาวนา และภาคีเครือขาย ท้ังนี้เพ่ือให

บรรลุเปาหมายดังกลาว จึงจําเปนตองสรางกระบวนศึกษาเรียนรูรวมกันอยางจริงจัง   บนหลักการ  1)ตอง

พ่ึงพาตนเองไดในเร่ืองน้ํา 2)น้ําตองมีธาตุอาหารเพียงพอสําหรับขาว ตองมีการพักน้ํา และปรุงน้ํากอนปลอย

ลงนา 3) ลดการใชพลังงานสูบน้ํา สามารถใชแรงโนมถวงในการควบคุมน้ําได 4)ตองมีการหมุนเวียนของ

ระบบน้ําในแปลงนา 5) มีพ้ืนที่การเก็บน้ํา จากน้ําฝนเพียงพอสําหรับการปลูกขาว 6)เพ่ิมพืชคลุมหนาดิน 

ตนไมใหญ เพ่ือสรางความชุมช้ืนและอาศัยการรวงหลนของใบมาเปนปุยหมักธรรมชาติในหวยหรือแหลงน้ํา

บริเวณพ้ืนที่นา  

  ดังนั้นงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจึงเปนทางเลือกหนึ่งที่สําคัญ ที่จะสานตอเพ่ือการฟนฟูภูมิปญญา

การทํานาขาว (นาพรุใหญ) ใหคงอยูและเพ่ิมจํานวนพ้ืนที่ทํานามากขึ้น และมีคุณภาพ นําไปสูการการบริหาร

จัดการน้ําแบบมีสวนรวม ผานกระบวนการศึกษาภูมิปญญาชาวนาดานการจัดการน้ําในอดีตจนถึงปจจุบัน  

เพ่ือสรางการมีสวนรวมการบริหารจัดการน้ํา ดวยภูมิปญญาชาวนาบานกําพวนเพ่ือเปนแนวทางในการ

จัดการทรัพยากรน้ําอยางมีสวนรวมของคนในชุมชน อันจะสงผลใหเกิดความย่ังยืนในระบบนิเวศและ

ส่ิงแวดลอมสืบตอไป 

 

1.2โจทยวิจัย 

  1. ภูมิปญญาของชาวนาบานกําพวนในการจัดการน้ํามีกี่วิธี อยางไรบาง   ควรเปนอยางไร 

  2. แนวทางการบริหารจัดการน้ําอยางมีสวนรวมของชาวนาบานกําพวนควรเปนอยางไร 

1.3วัตถุประสงค 

  1. เพ่ือศึกษาสถานการณปญหาการจัดการน้ําในพ้ืนที่การทํานา นาพรุใหญในปจจุบัน 

  2. เพ่ือศึกษา ทบทวนการจัดการน้ําในอดีตที่ผานมา 

  3. เพ่ือศึกษาภูมิปญญาชาวนา ดานการจัดการน้ํา 

  4. เพ่ือหาแนวทางการจัดการน้ําแบบมีสวนรวมของชาวนา และภาคีเครือขาย 
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สถานการณปญหาการจัดการ ทบทวนการจัดการน้ําในอดีตที่ ภูมิปญญาชาวนา ดานการจัดการ แนวทางการจัดการน้ําแบบมีสวน

การจัดการทรพัยากรน้าํแบบมีสวน

 

กองทุน

ชาวนา 

ขอมูล ความรู ภูมิปญญาทองถิ่น สูการ

 

-สํารวจพ้ืนท่ี 

-ประสานทําความเขาใจ 

-วิเคราะหสถานการณปญหา 

-จัดทําประชาพิจารณ 

-ทําขอตกลงรวมกัน 

 

-รวบรวมองคความรูดานการจัดการนํ้า 

-นําเสนอภูมิปญญาดานการบริหารจัดการ

นํ้าในพ้ืนท่ีนาขาว 

-คัดเลือกภูมิปญญาตนแบบ ทบทวน -

บทบาทหนาท่ี / จัดต้ังสมาชิกกลุมเพ่ิมเติม 

 

-แลกเปลี่ยนเรียนรูแนวทางการบริหารจัดการน้ํา

แบบมีสวนรวม 

-ประสานงานผูมีความรูการจัดการน้ําดวยภูมิ

ปญญาทองถิ่น  

-ความรูใหมๆ ดานวิศวกรรมการเกษตร 

-ทดลองปฏิบัติการ 

-ติดตาม/ประเมินผล 

-ทําสื่อประชาสัมพันธ  “ หนังสั้นชาวนา ” 

 

กระบวนการเรยีนรูการวจัิยเชิง

 

1.4 กรอบแนวคิด 

-จัดเวทีถอดบทเรียนการจัดการนํ้าในการ

ทํานาจากอดีตถึงปจจุบัน 

-ลงพ้ืนท่ีสํารวจพ้ืนท่ีนาดูการจัดการนํ้าแต

ละแปลงนา 

จัดเวทีประชุมกลุมยอยเพ่ือสรุป 

ศึกษาดูงานการจัดการนํ้าพ้ืนท่ีนา 
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1.5 ขอบเขตการศึกษา 

 

 1.5.1  พ้ืนที่ดําเนินการ   หมูที่ 4   บานภูเขาทอง  อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

 1.5.2  กลุมคนเปาหมาย    กลุมชาวนาบานกําพวน ทุกเพศ ทุกวัย  และหนวยงานที่เกี่ยวของ

ในพ้ืนที่  

 1.5.3 ระยะเวลา   1 ป 

 

1.6 ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 

   1.6.1 ข้ันเตรียมความพรอมชุมชน/นักวิจัย 

 

  การเตรียมความพรอมชุมชนและนักวิจัยเพ่ือ เพ่ือแบงบทบาทหนาที่  ทบทวนการทํางาน 

วางแผนออกแบบกระบวนการทํางาน และงานบริหารจัดการโครงการวิจัย โดยกําหนดใหมีการจัดประชุม

คณะทํางานประจําทุกเดือน และจัดเวที เพ่ือทําความเขาใจชาวนาในพ้ืนที่  

1) จัดประชุมประจําเดือน   ในพ้ืนที่ โดยทีมวิจัยช้ีแจงการดําเนินงาน สรุปผล 

การประชุมการวางแผนงานโครงการ/กิจกรรมดําเนินงาน/การแบงบทบาทหนาท่ี/การบริหารจัดการโครงการ 

การเงิน บัญชี/การสรุปผลการดําเนินงาน/จัดเอกสาร 

2) จัดประชุมทําความเขาใจความเปนมาของโครงการวิจัยตอชาวนาในพืน้ที่  โดยทีมวิจัย 

ช้ีแจงที่มาของโครงการเพ่ือทําความเขาใจเปาหมายการดําเนินงานโครงการรวมกันกับชาวนา  ผูแทนชุมชน

และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ 

 

 1.6.2  ข้ันการศึกษาขอมูล   

 ทีมวิจัยลงพ้ืนที่สํารวจพ้ืนที่การทํานาขาวในปจจุบัน เพ่ือนําขอมูลมาเปดเวทีวิเคราะหสถานการณ 

และสภาพปญหา แสดงความคิดเห็นผานมาทําประชาพิจารณ และถอดบทเรียนการจัดการน้ําในการทํานา

จากอดีตถึงปจจุบัน พรอมกับ ลงพ้ืนที่สํารวจการจัดการน้ําแตละแปลงนา เพ่ือหาขอสรุปรวมกันจากนั้นทีม

วิจัยดูงานการจัดการน้ําพ้ืนที่นาตนแบบและรวบรวมองคความรูดานการจัดการน้ําของชาวนาในพ้ืนที่และ

พ้ืนที่ใกลเคียง  

1) สํารวจพื้นที/่จัดทําขอมลูพื้นที่   โดยทีมวิจัยลงพ้ืนที่ สํารวจพ้ืนที่การทํานาบาน 

พรุใหญ  จับพิกัด GPS เพ่ือมาจัดทําแผนที่นาพรุใหญ ใหเห็นสภาพพ้ืนที่นําไปใชในการวิเคราะหสถานการณ

และสภาพปญหาการทํานาในปจจุบัน 

2) จัดเวทีชุมชนเพื่อวิเคราะหสถานการณการฟนฟูนาขาวและสภาพปญหาในการทํานา    
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โดยประสานวิทยากรกระบวนการมาชวยในการวิเคราะหสถานการณการฟนฟูนาขาวและสภาพปญหาใน

การทํานา  

3) จัดเวทีชุมชน เพื่อใหชาวนาแสดงความคิดเห็น/ทาํประชาพิจารณ โดยทีมวิจัยนําเสนอ 

ขอมูลสถานการณ ปญหา และแนวทางแกไขปญหานาขาว   และ หาขอตกลงรวมกันในการบริหารจัดการน้ํา

ในการทํานา  

4) จัดเวทีถอดบทเรียนการจัดการน้ําในการทํานาจากอดีตถึงปจจุบันทีมวิจัย 

ประสานชาวนาเพ่ือแลกเปลี่ยนบทเรียนการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาการจัดการน้ําดวยภูมิปญญาในอดีตรวมทั้ง

ขอมูลภูมิปญญาการจัดการน้ําในปจจุบัน   

5) ลงพื้นที่สํารวจพื้นที่นาดูการจัดการน้ําแตละแปลงนา ออกแบบสํารวจ ลงพ้ืนที่สํารวจการ 

จัดการน้ําในแปลงนา วิเคราะห และรวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปไดในเวทีสรุปขอมูลเพ่ือรับทราบผลการบริหาร

จัดการน้ําในอดีตเรียนรูการจัดการน้ําแตละแปลงนาในปจจุบัน 

6) จัดเวทีประชุมกลุมยอยเพื่อสรุปขอมูลเพือ่รับทราบผลการบริหารจัดการน้ําในอดีตนําขอมูล 

ที่ไดจากกิจกรรมมาวิเคราะหเพ่ือนําเสนอผลการบริหารจัดการน้ําในอดีต และทําความเขาใจรวมกันของกลุม

เกษตรกรชาวนา 

                  7) ศึกษาดูงานการจัดการน้ําพื้นที่นาตนแบบการพัฒนา เพ่ือแลกเปลี่ยนกระบวนการจัดการน้ํา

พ้ืนที่นา นําความรูและและแนวทาง รูปแบบการจัดการน้ําในพ้ืนที่นามาปรับใชใหสอดคลองกับบริบท

ชุมชน 

                   8)  รวบรวมองคความรูดานการจัดการน้ําของชาวนาในพื้นที่และพื้นที่ใกลเคียง (รวบรวม

เอกสาร / อินเตอรเน็ท ) การสืบคนขอมูลงานวิจัยที่เกี่ยวของจากหองสมุด /อินเตอรเน็ท และลงพ้ืนท่ีไป

สอบถามขอมูลจากผูรู และสอบถามขอมูลจากชาวนาในพ้ืนที่ใกลเคียง เพ่ือรวบรวมขอมูล องคความรู

เกี่ยวของกับการจัดการน้ําในพ้ืนที่นา 

                   9) จัดประชุมกลุมยอยเพื่อสรุปและวิเคราะหขอมูลบทเรียน ความรู การบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่

นาขาว 

                       10) จัดประชุมนําเสนอภูมิปญญาดานการบริหารจัดการน้ําในพื้นที่นาขาว  เพ่ือแลกเปลี่ยน

เรียนรู ภูมิปญญาการจัดการน้ําในพ้ืนที่บานกําพวนและพ้ืนท่ีอื่นๆจากอดีตจนถึงปจจุบันวิเคราะหบทเรียน

จากกรณีศึกษา 

 1.6.3  ข้ันทดลองปฏิบัติการ 

กระบวนการคัดเลือกภูมิปญญาตนแบบในดานการบริหารจัดการน้ํา โดยประสานงานขอมูล ผูมี 
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ความรูในการบริหารจัดการน้ําดวยภูมิปญญาทองถิ่น ความรูใหมๆ ดานวิศวกรรมการเกษตร สรุปประมวล

ความรูและทดลองปฏิบัติการรูปแบบการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาขาว จากนั้นมีกระบวนการติดตาม/ประเมินผล 

กอนและหลังการทดลองปฏิบัติการ 

1) คัดเลือกภูมิปญญาตนแบบในดานการบริหารจัดการน้ํา  จัดประชุม นําเสนอภูมิปญญา 

การจัดการน้ําของชาวนา วิเคราะหตนแบบการจัดการน้ํา และคัดเลือกภูมิปญญาตนแบบการจัดการน้ํา 

2) จัดประชุมกลุมยอยเพื่อทบทวนบทบาทหนาที่ / จัดต้ังสมาชิกกลุมเพิ่มเติม  ทบทวนบทบาท 

หนาที่ของสมาชิกชาวนา วิเคราะหบทบาทหนาที่ตามความถนัด ปรับโครงสรางกลุมชาวนาเพ่ือนําไปสูการ

จัดต้ังกองทุนชาวนา 

3) จัดเวทีแลกเปลี่ยนแนวทางการบริหารจัดการน้ําแบบมีสวนรวมระหวางชาวนาและภาคี 

เครือขายวิธีการและแนวทางในการจัดการน้ําโดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของชาวนา ชุมชน และผูมีสวน

เกี่ยวของวิเคราะหสภาพปญหา เพ่ือหาแนวทางในการจัดการน้ําแบบมีสวนรวม 

4) ประสานงานขอมลู / ผูมีความรูในการบริหารจัดการน้ําดวยภูมปิญญาทองถิ่น ความรูใหมๆ  

ดานวิศวกรรมการเกษตร  ประสานงานขอมลูจากผูรู ความรู เทคนิค วิธีการ การจัดการน้ําในพ้ืนที่นา และผูมี

ประสบการณในและนอกพ้ืนที่ ที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการน้ํา และบทบาทในเร่ืองของการบริหาร

จัดการน้ําในระดับพ้ืนที่ 

5) ทดลองปฏิบัติการทดลองเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  เพ่ือการทดลองรูปแบบการจัดการ 

น้ําใหมๆแตละรูปแบบที่มีความหลากหลาย และเหมาะสมกับพ้ืนที่นาขาวบานกาํพวน 

                      6) ติดตาม/ประเมินผล กอนและหลังการทดลองปฏิบัติการ ประสานเจาของแปลงนาที่ทดลอง

ปฏิบัติการ เพ่ือแลกเปลี่ยนพูดคุยซักถามผลการปฏิบัติการ และติดตามผลการทดลองปฏิบัติการจัดการน้ําใน

แปลงนา 

1.6.4 ข้ันสรุปผลการและนําเสนอผลงาน 

           จากกระบวนการทั้งทีมวิจัยสรุปประมวลผลการบริหารจัดการน้ําดวยภูมิปญญาชาวนาพรอมกับการ

จัดทําส่ือประชาสัมพันธ  “หนังส้ันชาวนา ” เพ่ือนําเสนอผลการวิจัย ภูมิปญญาในการบริหารจัดการน้ํา   

1) จัดประชุมสรุปผลการบริหารจัดการน้ําแบบมีสวนรวม สรุปวิเคราะหผลการจัดการน้ําแบบมี  

สวนรวม การติดตามการประเมินผลในแปลงนาที่ทดลอง 

1) ทําสื่อประชาสัมพันธ  “ หนังสั้นชาวนา ”เพ่ือใชส่ือในการกระตุน การสรางเรียนรูและสราง 

จิตสํานึกในการรักษทองถิ่น ผานกระบวนการทํานาและการจัดการน้ําในการทํานาจากอดีต ถึงปจจุบัน  

1) จัดเวทีนําเสนอผลงานวิจัยทีมวิจัย นําเสนอผลงานวิจัยการบริหารจัดการน้ําแบบมีสวนรวม  

ดวยภูมิปญญาชาวนาบานกําพวน และรับฟงความคิดเห็นขอเสนอแนะของผูเขารวม  
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1.7 ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 

  1.7.1  ผลเชิงวิจัย 

 1. ไดเรียนรูสถานการณปญหาการจัดการน้ําในพ้ืนที่การทํานา นาพรุใหญในปจจุบัน 

 2. ไดองคความรูการจัดการน้ําในอดีตที่ผานมา 

 3. ไดองคความรูภูมิปญญาชาวนา ดานการจัดการน้ํา 

 4. ไดแนวทางการจัดการน้ําแบบมีสวนรวมของชาวนา และภาคีเครือขาย 

 1.7.2  ผลเชิงพัฒนา 

 1. เกิดการแกปญหาภัยแลงและน้ําหลาก 

 2. เกิดการแกปญหาน้ําเสียจากกองขยะ 

 3. เกิดการดูแลและการจัดการพ้ืนที่นาอยางเหมาะสม 

 4. เกิดการมีสวนรวมของชาวนาบานกําพวนและภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ 

 

1.8  งบประมาณ 

  199,525   บาท   
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1.9 ประวัตินักวิจัยและที่ปรึกษา 

 

1. นางสาวเสายะ      คงยศ        

เลขบัตรประจําตัวประชาชน     3-8503-00055-23-1 

วัน/เดือน/ปเกิด    13   เมษายน  2507   อาย ุ    47  ป 

ที่อยู    5/11   ม.4  ต.กําพวน   อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท    087-8874904 

ประวัติการศึกษา  มัธยมศึกษาปที่ 6  

อาชีพหลกั   ทํานา / ทําสวน / เลี้ยงปลา อาชีพเสริม   คาขาย / รับจาง 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  รองประธานกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

2. นายไลมาด     อบเชย 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน    3-8205-00063-70-0 

วัน/เดือน/ปเกิด   3  มกราคม   2504  อาย ุ 50  ป 

ที่อยู  2/3   ม.2  ต.กําพวน   อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  077-844184 

ประวัติการศึกษา  มัธยมศึกษาปที่ 3 

อาชีพหลกั ทําสวน/ทํานา  อาชีพเสรมิ เลี้ยงสัตว 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน   

3. นายชุมพล      ลอดไธสง 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

วัน/เดือน/ปเกิด 20  มกราคม   2519  อายุ 35  ป 

ที่อยู 14/14   ม.4   ต.กําพวน   อ.สุขสําราญ   จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท 084-6441401 

ประวัติการศึกษา  ประถมศึกษาปที่ 6 

อาชีพหลกั  ทําสวนและทํานา  อาชีพเสรมิ รับจางทั่วไป 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 
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4. นายสุไรหมนั      หาญจิตร 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8503-00055-88-6 

วัน/เดือน/ปเกิด  6  กันยายน  2498  อาย ุ 56   ป 

ที่อยู   14/14  ม.4  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  089-2871545 

ประวัติการศึกษา   ประถมศึกษาปที่  4 

อาชีพหลกั ทําสวน/ทํานา   อาชีพเสริม 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  สภาเกษตรกร ต.กําพวน / สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

5. นางสาวอาหลีฝะ      คงยศ 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน  3-8503-00055-25-8 

วัน/เดือน/ปเกิด  2  กันยายน   2512   อาย ุ 42  ป 

ที่อยู   14/6   ม.4  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  084-9353505 

ประวัติการศึกษา  จบ ปวส. การบริหารการบัญชี  จากโรงเรียนเทคโนโลยีระนอง 

อาชีพหลกั  คาขาย  อาชีพเสริม  ถักโครเชต 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน บริษัทมิคิโกะ ประเทศไทยจํากัด  ฝายการตลาด / บริษัท

ประกันชีวิต  พรภัทรประกันชีวิต จํากัด  ตําแหนงผูจัดการเขตฝายการตลาด / บริษัทจิตนา 

กาแมท  ประเทศไทย จํากัด  ตําแหนง พีซี / บริษัทเอ.ที เกษตรไทย จํากัด  ตําแหนงบัญชี

และสต็อคของบริษัท 

6. นางสาวขอตียะ     คงยศ 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8503-00055-26-6 

วัน/เดือน/ปเกิด  25  ตุลาคม  2514 อาย ุ40  ป 

ที่อยู 14/6  ม.4  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท   087-8814904 

ประวัติการศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 6 

อาชีพหลกั ทํานา – ทําสวน  อาชีพเสริม ทําผาบาติก 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน   พนักงานบริษัทซีพ็อด จํากัด / พนักงานบริษัทวีแอนทีจํากัด 

/ พนักงานฝายขาย บริษัทสไบบูรีนา จํากัด  / ปจจุบัน เลขากลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 
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7. นายฉุกหรอน      คงยศ   

เลขบัตรประจําตัวประชาชน  3-8503-00055-30-4 

วัน/เดือน/ปเกิด 19   สิงหาคม  2525 อาย ุ29  ป 

ที่อยู  14/6  ม.4  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท 

ประวัติการศึกษา   มัธยมศึกษาปที่ 6 

อาชีพหลกั ทํานา – ทําสวน  อาชีพเสริม เลี้ยงปลาในกระชัง 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

8. นางฝาตีมะ      หาญจิตร 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน   5-8503-90001-80-9 

วัน/เดือน/ปเกิด  11  กันยายน  2500 อาย ุ 54   ป 

ที่อยู  50/7  ม.3  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  081-1884834 

ประวัติการศึกษา  ประถมศึกษาปที่ 4 

อาชีพหลกั  ทําสวน/ทํานา   อาชีพเสริม คาขาย 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

9. นางสาวจรรยา   บํารุง 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8503-00044-25-6 

วัน/เดือน/ปเกิด  - - 2493   อาย ุ 61  ป 

ที่อยู 51 ม.3  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  084-8400983 

ประวัติการศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 

อาชีพหลกั ทําสวน    อาชีพเสริม ทํานา 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน อสม. / สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว / กลุมสตรี

อาสาสมัครพัฒนาชุมชนสภาวัฒนธรรม / วิทยากรภูมิปญญาทองถิ่น 

10. นางลอกีมะ    ราหมาน 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน  3-8503-00043-66-7 

วัน/เดือน/ปเกิด 15  กันยายน  2493  อายุ 61  ป 
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ที่อยู 14/1  ม.3  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

ประวัติการศึกษา ประถมศึกษาปที่ 4 

อาชีพหลกั ทําสวน  อาชีพเสรมิ  ทํานา 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

11. นายอิบรอเหม   ราหมาน 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน  3-8503-00043-71-3 

วัน/เดือน/ปเกิด  26  เมษายน  2525  อาย ุ 29 ป 

ที่อยู  14/1  ม.3  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท 

ประวัติการศึกษา ปวส. 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน   

12. นายอาบ่ีดี้น   คงยศ 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

วัน/เดือน/ปเกิด 30  กันยายน  2518 อาย ุ36  ป 

ที่อยู 5/11   ม.4  ต.กําพวน   อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท 

ประวัติการศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 3 

อาชีพหลกั  ทําสวน อาชีพเสรมิ ทํานา 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

13. นายบรุโสม สาํลี  

เลขบัตรประจําตัวประชาชน  3- 8501-00031-79-7 

วัน/เดือน/ปเกิด  2  พฤศจิกายน  2513  อาย ุ 41 ป 

ที่อยู  41/1  ม.2  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท 084-7452390 

ประวัติการศึกษา ประถมศึกษาปที่ 6  

อาชีพหลกั  ทําสวน  อาชีพเสริม  ทํานา 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 
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ที่ปรึกษาโครงการวิจัย 

1. คุณทนงศักดิ์  เผือกเนียร                เจาหนาที่พัฒนาที่ดิน   สถานีพัฒนาที่ดิน จ.ระนอง 

2. คุณธีระ  เช่ียวชาญ                         ผูอํานวยการโรงเรียนบานภูเขาทอง 

3. คุณเจด็จ  เฮาหนู                            ผูอํานวยการโรงเรียนบานกําพวน 

4. คุณมูฮําหมัดฮาดีย    กําพวน           ผูอํานวยการโรงเรียนดํารงศาสนวิทยา 

5. คุณซุลกิฟลี     มาโนชน                 สมาชิกเทศบาลตําบลกําพวน  

6. นายนิรันดร     ปานเมือง                สํานกังานเกษตรอําเภอสุขสําราญ 
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บทที่ 2 

บริบทชุมชน 

 

 การศึกษาแนวทางการบริหารจัดการน้ํา ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญเพ่ือการฟนฟูการทํานา ใน

ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง โดยไดศึกษาระบบนิเวศนการบริหารจัดการน้ําของนาพรุใหญ 

ตําบลกําพวน ศึกษาการใชประโยชนจากแหลงน้ําธรรมชาติ ศึกษาสถานการณปญหาการจัดการน้ําในพ้ืนที่การ

ทํานาในอดีตและปจจุบัน ศึกษาภูมิปญญาการจัดการน้ําของชุมชน ศึกษาแนวทางการจัดการน้ําของชาวนาโดย

ทีมวิจัยไดทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของคลอบคลุมเนื้อหากระบวนการวิจัยโดยมีประเด็นหลักๆ ดังนี้ 

 

2.1 ประวัติความเปนมาของชุมชน 

 กําพวนเปนหัวเมืองเล็ก ๆ  รอบนอกเมืองหนึ่ง  มีการประกาศต้ังเปนหัวเมือง  12 นักษัตร  ในสมัย

พระเจาจันทรภานุ   พ.ศ. 1779 โดยเมื่อกอนนั้นไดมีชาวอาหรับเปอรเซีย มาต้ังชุมชนอยูที่บนควนตนทอม

(ปจจุบัน  เรียกวาภูเขาทอง) และควนชี ปจจุบันอยูในเขตบางกลวยนอก ตําบลนาคา ไดมีการทําลูกปด           

และทําทอง นําไปขายตามหัวเมืองตางๆ   เมื่อประมาณ 700 กวาปท่ีแลว   สภาพพ้ืนท่ีทางธรรมชาติในอดีตใน

พ้ืนที่เปนชุมชนในปจจุบัน เมื่ออดีตเปนทะเล ซ่ึงเมื่อชุมชนขยายขึ้นไมมีพ้ืนท่ีๆจะทํามาหากิน   ท่ีอยูอาศัยและ

ประกอบกับมรสุมทางทะเล เมื่ออดีตลําบาก ตอการต้ังถิ่นฐานใหถาวร จึงมีการละทิ้งชุมชนไปอยูที่ใดไมปรากฏ

เปนที่ชัดเจน มีผูเฒาบางทานเลาวา ถูกโรคหาระบาดหนักทําใหลมหายตายจากจนหมดชุมชน   

            เมื่อประมาณสมัยธนบุรี  ไดมีการต้ังเมืองขึ้นมาใหมโดยมีคนมาจากเมืองจาม (กัมพูชา)   ไดหนีภัย

สงครามมาต้ังชุมชนอยู ที่บานทะเลนอก 2 ครอบครัว และปลายที่คลองใหญ 2  ครอบครัว  (ทานผูเฒาเลาวาตน

ตระกูลนี้เปนลูกหลานของขุนบางกลางหาว)และอยูมาไดมีลูกหลานสืบทอด  จนมีหลายครัวเรือน และไดแยก

ยายไปต้ังชุมชนใหมที่บานกําพวนและที่บานนาคาปจจุบัน 

          การจัดการการปกครอง 

              เมื่อสมัยรัชกาลที่ 3 ไดมีการจัดต้ัง แบงแยกเขตเปนหมูบาน 2 หมูบาน ชุมชนที่อยู ปลายคลองใหญ

ใชช่ือวาบานนาคา มีผูเฒาเลาวา (นางโสม สาลี) มีครอบครัวหนึ่งไดเขามาอยูใหม  โดยพาหนีกันมา ฝายผูชาย

เปนคนชาวเมืองเซียก (อยูในฝร่ังเศส) ผูหญิงเปนหลานเจาเมืองลาว ไดมาอาศัยอยูกับชุมชนปลายคลองใหญ   

ไดเกิดลูกฝาแฝด 1 คู พ่ีเปนงู (นาค) คนนองเปนผูหญิงมีขี้เร้ือนขึ้นตามตัว เมื่องูตัวพ่ีไดเติบโตขึ้นมาและใหฝน

แมเขาวา ใหเลี้ยงเขาในอางใบใหญและใสน้ําใหดวยและใหขาวตอก เปนอาหารใหเขากิน แมก็ทําตามและเขาก็

รักษาโรคขี้เร้ือนของนองสาวจนหาย  ดวยการออกจากอางน้ํา มาเลียทุกวันจนหายขาด และอยูมาประมาณ 2 ป   

งูก็ตัวโตขึ้นมากจนไมมีอางใหอยู และไดเขาฝนแมเขาวา ใหเอาเขาไปปลอยลงทะเล เพราะเขาจะใหญโตขึ้น   

ทุกวัน และไมอาจอยูกับพ่ีนองได และจะทําใหทุกคนกลัว และพอแมเขาก็เอาไปที่ทะเล ในคลองบางคลักอยูที่

นาคาปจจุบัน  อยูมาไมนานก็เขาฝนพอเขาวาใหเอาขาวตอกและขนมขาว  ขนมแดง ไปหวานในลําคลองในวัน

เพ็ญ 15 ค่ํา เขาจะมาขึ้นมากิน   และถาใครออกเรือโดนลมคลื่น  จนเกิดเหตุรายในทะเลใหเอยช่ือเขาแลว เขามา
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ชวยสงขึ้นฝงใหปลอดภัย เหตุการณนี้มีจริง  เมื่อประมาณ  50 ป  ที่ผานมา  (นางโสม สาลี เลาใหฟงเมื่อ 20 ปที่

ผานมา) นี่คือที่มาของบานนาคา (สมัยกอนจะเรียกวา  บานโตะนาคราช)  

         ชุมชนบานกําพวน    

                     ต้ังอยูที่บานทะเลนอก ไดช่ือวาบานกําพวน  เพราะมีหวายชนิดหนึ่ง ช่ือวาหวายกําพวน ขึ้นอยู

จํานวนมาก จึงตกลงความเห็นกันวาใหใชช่ือวา  บานกําพวน และอยูมาประมาณ 200 ป  ท่ีผานมา ไดมีการยาย

ถิ่นฐานจากทะเลนอกมาอยูบานเหนือ และบานใตประมาณ 10 ครัวเรือน อยูท่ีริมฝงคลอง ที่ต้ังสะพานคลองกํา

พวน (ปจจุบัน)  ฝงบานเหนือปลูกตนมะมวง เปนสัญลักษณการต้ังบาน  ฝงบานใตปลูกตนมะคา  เปนสัญลักษณ

การต้ังบานตนไมทั้ง 2 ตนใหญโตมากโตกวาตนไมทุกชนิดที่มีอยูในชุมชน แตนาเสียดายที่คนรุนหลังขาด

จิตสํานึกในการอนุรักษ    ถูกโคนขายเมื่อป พ.ศ. 2514 มีผูเฒาคนหนึ่งช่ือ นางชอง ไดหามไมใหโคนทานบอกวา

เปนไมคูบานคูเมือง ทําลายแลวบานเมืองจะอยูไมเปนสุข ปรากฏการเหมือนอยางที่ทานพูดไว นี่คือที่มาของบาน

กําพวน อาชีพที่สรางรายไดเมื่อสมัยกอน คือ ทําโปะจับปลา ทําปลาแหงไปขายที่ตลาดตะกั่วปา   

นายบานปกครอง  2 ทานคือ 

 1. ทานขุนนรินทร ปกครองบานกําพวน 

 2. ทานขุนณรงค ปกครองนาคา (นาคราช) 

อยูมาเมื่อมีการปกครองทองถิ่นเกิดขึ้น บานนาคาก็แยกเปนตําบลนาคา  สวนบานกําพวนก็แยกเปนตําบลกําพวน  

และทางการไดแตงต้ังใหคุณหลวงนรินทร   และไดใชนามสกุลวากําพวน  เปนกํานันของตําบลกําพวน สวน

ตําบลนาคา ไดแตงต้ังใหทานขุนณรงค เปนกํานันตําบลนาคา ตามคําบอกเลาของ (นางโสม สาลี)                                                                             

 -   ครูคนแรกของตําบล คือ คุณครูเขื่อม บุญพฤกษ ยายมาจากจังหวัดสุราษฏรธานี      

 -   โรงเรียนแหงแรก คือ โรงเรียนประชาบาลตําบลกําพวน 1 เดิมต้ังอยูบริเวณศูนยพัฒนาเด็กเล็ก    

หมูที่ 2 บานเหนือ จัดต้ังเมื่อป พ.ศ. 2464 สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ตอมาตําบลกําพวนได

แยกเปนหมูบาน 3 หมูบานคือ     

   1. หมูที่ 1 บานทะเลนอก  

   2. หมูที่ 2 บานเหนือ  

                   3. หมูที่ 3 บานใต    

     เมื่อประมาณ ป 45 ปที่ผานมา   ชุมชนไดขยายที่อยูอาศัยสรางหมูบานขึ้นอีกคร้ังหนึ่งเรียกวา   

บานบางกลวยใน (ปจจุบันภูเขาทอง) และไดแยกหมูบานเปนหมูท่ี 4 บานบางกลวยใน เมื่อเปลี่ยนผูใหญบาน       

นายสาเหรบ เรียบรอย มาเปนผูใหญบานไดต้ังช่ือใหมวา ภูเขาทอง   และตอมาหมู 2  ไดแบงแยกการปกครอง

ขึ้นอีกเปน  1 หมูบานคือ  หมูที่ 5 บานสุขสําราญ   และหมูที่ 3 ไดแยกการปกครองหมูบาน เปนหมูที่ 6 บาน   

โตนกลอย เมื่อป  2545  ที่ผานมา 
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2.2 สภาพทั่วไปของชุมชน  

 พื้นที่ 

 ตําบลกําพวน อยูหางจากจังหวัดระนองประมาณ 98 กิโลเมตร มีเนื้อที่ 68,788 ไร เนื้อที่ทํา

การเกษตร 8,781 ไร มีนาขาว 558 ไร ไมยืนตนและไมผล 6,923 ไร และมีพืชไร 1,300 ไร  

 เขตพื้นที่ 

 ทิศเหนือ      ติดกับ  ตําบลนาคา กิ่งอําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

 ทิศใต  ติดกับ    ตําบลคุระ อําเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา 

 ทิศตะวันออก  ติดกับ   อําเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎรธานี 

 ทิศตะวันตก  ติดกับ  ทะเลอันดามัน 

 อาชีพ 

 - เกษตรกรรม รอยละ 57  

 - การประมง รอยละ 40 

 - อื่น ๆ รอยละ 3 

 - อาชีพเสริม รับจาง 

 สาธารณูปโภค 

 จํานวนครัวเรือนที่มีไฟฟาใชในเขต อบต. 1,050 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 90.00 ของพ้ืนที่ 

 การเดินทาง 

 - จากกรุงเทพฯ สามารถใชเสนทางหลวงแผนดินหมายเลข 4 (เพชรเกษม) ถึงส่ีแยกปฐมพร จังหวัด

ชุมชร เลี้ยวขวาเขาจังหวัดระนอง ถึงตัวจังหวัดใชเสนทางหลวงแผนดินหมายเลข 4 (เพชรเกษม) ระยะทางจาก

จังหวัดระนองถึงตําบลกําพวน 98 กิโลเมตร  

 - การคมนาคมระหวางตําบล / หมูบาน เปนถนนลาดยาง และถนนคอนกรีต 

 - การคมนาคมทางน้ํา มีทาเทียบเรือ 2 แหง คือ หมูที่ 3 บานหาดทรายขาว และหมูที่ 4 บานทากลาง 

2.3 สภาพทางสังคม  

-  มีที่วาการกิ่งอําเภอสุขสําราญ  

-  มีสถาบัน/ องคกรทางศาสนา / วัฒนธรรม    

-  มีสาธารณสุขอําเภอ/ โรงพยาบาล  

-  สถานีอนามัยกําพวน     สาธารณสุขขั้นพ้ืนฐานประจําหมูบาน  

-  มีการศึกษา โรงเรียนประถมศึกษา 4 แหง 

-  โรงเรียนมัธยม 1 แหง 

-  โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา 1 แหง 

-  ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 2 แหง 

-  ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน 6 แหง 
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-  หองสมุดประชาชน 1 แหง 

-  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน 2แหง 

-  ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน   

-  มีสถานีตํารวจ 1 แหง 

-  มีสถานดับเพลิง 1 แหง 

-  มีตํารวจหมูบาน อพป. ทุกหมูบาน 

2.4 สภาพทางเศรษฐกิจ 

  การประกอบอาชีพ ผูคนสวนใหญประกอบอาชีพประมง ทําการคาเล็ก ๆ นอย ๆ เปนอาชีพเสริม - 

อาชีพประมง  

 - การเกษตรเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา  

 - ทํานา  

 - ทําสวน    

 -  การปศุสัตวเลี้ยงวัว ควาย แพะ แกะ ไก เปด  

 -  อาชีพรับจาง  

 -  อาชีพคาขาย    

 

2.5 วัฒนธรรม ประเพณี ของคน ต.กําพวน  

 

1)การนิกะห ( การแตงงาน ) 

 “การนิกะห” เปนภาษาทองถิ่น แปลวา “กินเหนียว” ประเพณีการกินเหนียวของชาวไทยที่นับถือ

ศาสนาอิสลาม จะใชในหลายโอกาส เชน แตงงาน และเขาสุหนัต คําวา  “กินเหนียว” มิใชวาเจาของจะบริการ

อาหารเฉพาะขาวเหนียวเทานั้น แตเปนการเลี้ยงอาหารธรรมดาทั่วไปนั่นเอง  

2)การเขาสุหนัต 

    เปนหลักการของศาสนาอิสลาม อันเกี่ยวเนื่องกับเร่ืองความสะอาด คือการขลิบผิวหนังหุมสวน

ปลายอวัยวะเพศชายหรือเรียกตามภาษาทองถิ่นวา “ตัดแขก” ซ่ึงจะทําแกเด็กชายที่มีอายุระหวาง 2-10 ปสวนการ

จัดเลี้ยงอาหารในวันเขาสุหนัตถือวาเปนประเพณีอยางหนึ่ง 

3)วันฮารีรายอ  

วันฮารีรายอ มีอยู 2 วันคือ  

      1. วันอิฏิลฟตรี หรือที่เรียกวา วันฮารีรายอปอซอ เปนวันเฉลิมฉลองเนื่องจากการส้ินสุดการถือศีล

อดในเดือนรอมฎอน เปนการกลับเขาสูสภาพเดิมคือ สภาพที่ไมตองอดอาหาร ไมตองอดน้ํา ฯลฯ อีกตอไป ซ่ึง

ตรงกับวันที่หนึ่งของเดือนเซาวาล เปนเดือนที่ 10 ทางจันทรคติ และทางราชการกําหนดใหเปนวันหยุดราชการ

ใน 4 จังหวัดชายแดนภาคใต(ยกเวนสงขลา) 1 วัน 
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                 2. วันอิฎิลอัตฮา หรือที่เรียกวา วันฮารีรายอหัจญี หมายถึงวันเฉลิมฉลองเนื่องในวันเชือดสัตวพลี

เปนทานบริจาคอาหารแกคนยากจนและประชาชนทั่วไป ตรงกับวันที่ 10 ของเดือนซุลอิจญะ เปนเวลาเดียวกับ

การประกอบพิธีหัจญ ณ นครเมกกะของมุสลิมทั่วโลก ดังนั้นชาวไทยมุสลิมจึงนิยมเรียกวันตรุษนี้วา วันอีดใหญ

หรือวันรายอหัจญี และทางราชการกําหนดใหเปนวันหยุดราชการใน 4 จังหวัดชายแดนภาคใต(ยกเวนสงขลา)    

1 วัน 

4) วันอาซูรอ  

 อาซูรอ เปนภาษาอาหรับ หมายถึง วันที่ 10 ของเดือนมุฮัรรอน ซ่ึงเปนเดือนทางศักราชอิสลาม ใน

สมัย ทาน นบีนุฮ ไดเกิดน้ําทวมใหญยังความเสียหายแกทรัพยสินไรนาของประชาชนทั่วไป ทําใหเกิดการขาด

อาหารบริโภค จึงประกาศใหผูที่มีส่ิงของที่เหลือพอจะรับประทานได ใหเอามากองรวมกัน เนื่องจากตางคนตาง

มีของคนละอยางไมเหมือนกัน ทาน นบีนุฮ ใหเอาของเหลานั้นมากวนเขาดวยกัน สาวกของทานก็ได

รับประทานอาหารโดยทั่วกันและเหมือนกัน ในสมัย ทาน นบีมูฮัมหมัด (ศ็อล) ไดเกิดเหตุการณทํานองเดียวกัน

ขณะที่กองทหารของทานกลับจากการรบที่ บาดัร ปรากฏวาทหารมีอาหารไมพอกิน ทาน นบีมูฮัมหมัด(ศ็อล) จึง

ใชวิธีการของทาน นบีนุฮห โดยใหทุกคนเอาขาวของที่รับประทานไดมากวนเขาดวยกัน แลวแบงกัน

รับประทานในหมูทหาร 

  

2.6 ขอมูลที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 
0

11.ขอมูลจากกรมการขาวเผยผลวิจัยการจัดการน้าํแบบเปยกสลับแหงประหยดัน้ําสงูสุด 50% 

       วันศุกรที่ 12 มิถุนายน 2015 เวลา 15:24 น. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

วันที่ 12 มิถุนายน 2558 นายชาญพิทยา ฉิมพาลี อธิบดีกรมการขาว
0

 ใหการสัมภาษณรายการ
0

 คนไทย

หัวใจเกษตร
0

 ในประเด็น
0

 การจัดการน้ําแบบเปยกสลับแหงประหยัดน้ําสูงสุดโดยเปดเผยวา
0

 จากสถานการณน้ําในป

                                                             
1 โดยกรมการขาว | พบปญหาหรือติชมไดท่ี ict_rd@rice.mail.go.th 

 

http://www.ricethailand.go.th/home/index.php?option=com_content&view=article&id=3943:-50&catid=13:2012-01-31-06-15-48
mailto:ict_rd@rice.mail.go.th
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นี้ที่ฝนตกลาชากวาฤดูกาล เกิดปญหาขาดแคลนน้ํา หลายพ้ืนท่ียังไมสามารถปลูกขาวได สงผลกระทบตอการผลิต

ขาวซ่ึงเปนพืชที่ตองการน้ํามาก โดยสวนใหญเกษตรกรจะปลอยมีน้ําขังในนาตลอดฤดูปลูก จึงตองการใชน้ํา

ประมาณ 1,200 – 2,000 ลูกบาศกเมตร/ไร กรมการขาวจึงทําการวิจัยเพ่ือแกปญหาในโครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการ

ผลิตขาวดวยรูปแบบการจัดการน้ําแบบเปยกสลับแหงในนาขาวนํารองในการปลูกขาวเขตชลประทานฤดูนาปรังของ

จังหวัดสุพรรณบุรี ปทุมธานี และอางทองเพ่ือลดปริมาณและเพ่ิมประสิทธิภาพการใชน้ําอยางเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 

ปรากฏผลของการวิจัยเปนที่นาพึงพอใจ กรมการขาวจึงไดพัฒนาพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการน้ําแบบเปยก

สลับแหงเพ่ือใหผลิตขาวไดแมน้ําชลประทานมีจํากัด และสามารถนํามาใชกับการเพาะปลูกขาวไดทั้งนาปและนา

ปรัง โดยพบวาสามารถลดปริมาณการใชน้ําลงไดรอยละ 20 – 50 ขึ้นอยูกับชนิดของดินและสภาพอากาศ และลดคา

น้ํามันเช้ือเพลิงในการสูบน้ําไดอยางนอยรอยละ 30 นอกจากนี้ยังเปนการเพ่ิมรากขาวใหดูดซับธาตุอาหารไดดีขึ้นทํา

ใหใสปุยนอยลงประหยัดตนทุนการทํานาไดอีกทางหนึ่ง 

สําหรับเทคโนโลยีการจัดน้ําแบบเปยกสลับแหง มีขั้นตอน ดังนี้ 

1.เตรียมดินปลูกขาวดวยวิธีปกติ เมื่อหวานเมล็ดพันธุขาวแลวระบายน้ําออกจากนาใหแหง 

2. เมื่อขาวอายุประมาณ 10-12 วันใหพนสารกําจัดวัชพืชโดยพิจารณาตามชนิดของวัชพืชที่เกิดขึ้น เมื่อวัชพืช

ตายได 3 วัน ใหเพ่ิมระดับน้ําในนาประมาณ 3 ซม. ขังนาน 3 วัน 

3. ใสปุยคร้ังแรกดวยปุยเคมีแอมโมเนียมฟอสเฟต สูตร 16-20-0 อัตรา 30–35 กิโลกรัม/ไรแลวรักษาระดับน้ําทวมผิว

ดินขังน้ําไวจนกระทั่งน้ําแหงหากพบวัชพืชใหรีบกําจัดอีกคร้ัง 

4. ประมาณ 2 สัปดาหน้ําในนาเร่ิมแหง ดินเร่ิมแตกระแหง ใหระบายน้ําลงนาระดับ 3 – 5 ซม.ขังไวจนกระทั่งน้ําแหง 

ใหน้ําแบบเปยกสลับแหงจนกระทั่งขาวอายุประมาณ 45–50 วัน  หากพบวัชพืชตองรีบกําจัดกอนใสปุยคร้ังที่ 2 

5. เมื่อขาวอยูในระยะแตกกอสูงสุด (อายุ 45-50 วัน) ใหเพ่ิมระดับน้ําในนาสูง 5 ซม. ขังไวนาน
0

 3 วัน จนขาวเร่ิม

กําเนิดชอดอก (อายุ 50-55 วัน) 

6. ใสปุยเคมีคร้ังที่ 2 ดวยปุยยูเรีย 46-0-0 อัตรา 10–15 กิโลกรัม/ไร หลังจากนั้น 7 วันใหเพ่ิมระดับน้ํา 10 ซม. 

รักษาระดับน้ําจนขาวออกดอกถึงระยะแปงในเมล็ดเร่ิมแข็ง (15-20 วันหลังขาวออกดอก) 

7. หลังขาวออกดอกแลว 20 วัน ระบายน้ําออกจากแปลงใหแหงเพ่ือเรงการสุกแก 

อธิบดีกรมการขาว กลาวตอวา แมวิธีการปลูกขาวแบบเปยกสลับแหงจะตองเฝาระวังปญหาวัชพืชเปนพิเศษ 

แตสามารถลดการระบาดของแมลงศัตรูขาว เชนเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล
0

 หนอนหอใบขาว หนอนกอขาว ตนขาวแข็งแรง

ไมลมงาย และชวยใหฟางยอยสลายไดดีที่สําคัญคือชวยลดภาวะโลกรอนจากปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจาก

นาขาวที่นอยลง 
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22. แนวทางการบริหารการจัดการน้าํ : การจัดการทรัพยากรน้ําในชุมชน 1 ชุมชนปะกาฮะรัง อ.เมือง จ.

ปตตานี รางวัลทีส่าม ประกวดการจัดการทรพัยากรน้ําชุมชน ตามแนวพระราชดาํริ ครั้งที ่2 (พ.ศ. 2551)  

 

1. สรุปแนวทางจัดการทรพัยากรน้ําในพืน้ที่น้ําแลง 

 

 ชุมชนในพ้ืนที่น้ําแลง ดําเนินการจัดการแหลงน้ําและที่ดิน เพ่ือแกปญหาความแหงแลง ดินเส่ือม

คุณภาพ ขาดแหลงน้ํา โดยเร่ิมจาก ชาวบานทําการขุดสระเพ่ือกักเก็บน้ําไวใชเพ่ือทําการเกษตรตลอดปในพ้ืนที่

ของตน โดยใชภูมิปญญาชาวบานในการจัดการ รวมกับแนวทางพระราชดําริทฤษฎีใหม ปลูกหญาแฝก 

เศรษฐกิจพอเพียง และขยายผลจากผูนําชุมชนไปสูชุมชน และขยายเครือขายการเรียนรูสูชุมชนใกลเคียง 

 ชุมชนพ้ืนที่น้ําแลง มีแนวทางดําเนินงานสําหรับการจัดการพ้ืนที่น้ําแลง แบงไดเปน 2 ประเภท

หลัก มีกระบวนการดังตอไปนี้ 

  1.1 เริ่มจากตนเองแลวขยายผลสูชุมชน 

                
 

ภาพสรุปแนวทางจัดการทรัพยากรน้ําในพ้ืนที่น้ําแลง 

(1) แหลงน้ําของตนเอง เร่ิมจากขุดสระน้ํา บริหารกักเก็บน้ําไวใหพอใชสําหรับตลอดป 

(2) ใชภูมิปญญาชาวบาน เพ่ือบริหารจัดการดินและน้ําในพ้ืนที่ของตน 

                                                             
2 การจัดการทรัพยากรนํ้าในชุมชน 1 ชุมชนปะกาฮะรัง อ.เมือง จ.ปตตานี รางวัลท่ีสาม ประกวดการจัดการทรพัยากรนํ้าชุมชน 

ตามแนวพระราชดําริ ครั้งท่ี 2 (พ.ศ. 2551) http://www.environnet.in.th/2014/?p=5422... 
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• แกปญหาดินเส่ือมคุณภาพ และดินไมกกัเก็บน้ํา โดยการใชควายตีแปลง ใหเปนปลักควาย ใชมูล

สัตว เปนอินทรียวัตถุ ชวยปรับสภาพดินใหอุมน้ํา และปรับสภาพน้ํา 

• ขุดสระน้ํา 2 ระดับ โดยสวนที่ต้ืน ใหปลาสามารถมาวางไขในน้ําต้ืน เวลาน้ําหลาก  และ ใชเปน

พ้ืนที่สําหรับปลูกพืชสวนครัวในเวลาน้ําแลง 

• การทําการเกษตร สําหรับพ้ืนที่แลงและตองประหยัดน้ํา เพาะปลูกไมสวนโดยนําพืชประเภท

เดียวกัน 2 –3 ตนปลูกรวมกอเดียวกัน มารวบกิ่งเปนตนเดียวกัน จะไดรากแข็งแรงมากพอที่จะหา

น้ําใหเพียงพอ รวมทั้ง เพาะปลูกเห็ดตางๆ ซ่ึงตองการน้ํานอยกวาพืชอื่น และไดเปนรายไดตลอด

ทั้งป 

(3) เปลี่ยนมาทําเกษตรผสมผสาน ตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม และดําเนินชีวิตตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง 

(4) ขยายผลสําเร็จของการบริหารจัดการน้ํา จากผูนําชุมชนไปสูชุมชน และขยายเครือขายการ

เรียนรูสูชุมชนใกลเคียง เกิดเปนศูนยการเรียนรูของชุมชน 

 1.2 เริ่มจากชุมชนแลวขยายผลไปยังชุมชนใกลเคียง 

              (1) ชุมชนหารือกันเร่ืองปญหาการขาดแคลนน้าํ ใชขอมูลทางน้ําเดิมตามธรรมชาติจากผูเฒาผูแก 

แลว หาวิธีแกไข 

 (2) เกิดการบริหารจัดการน้ําในชุมชน เร่ิมจากการขุดลอกขยายคลองธรรมชาติเดิม เพ่ือดักน้ําหลาก

ไหลลงทางน้ําไว  นําน้ําหลากสงมาตามแนวคลอง มากักเก็บไวตามสระน้ําแกมลิง สําหรับใชในยามหนาแลง

และชวงฝนทิ้งชวง  

 (3) ชุมชนนําน้ําที่ได ใชทําการเกษตรตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม 

 (4) ขยายผลสําเร็จของการบริหารจัดการน้ํา ไปยังชุมชนใกลเคียง 

 

 2. แนวทางจัดการทรพัยากรน้าํชุมชนในพื้นที่น้าํหลาก  

 

                                         
รูปภาพปญหาน้ําหลากเขาชุมชน 
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 ปญหาน้ําทวม น้ําหลาก มาจากสาเหตุตางๆ มากมาย เชน ปริมาณฝนที่ตกหนักถึงหนักมาก

ติดตอกันในชวงฤดูฝน พ้ืนที่ไมสามารถรับปริมาณน้ําที่ไหลสูบริเวณนั้นไดเพียงพอ การขยายตัวอยางขาดการ

วางแผนของชุมชนเมือง การตัดไมทําลายปาทําใหเกิดการหลากของน้ําเร็วขึ้น การกอสรางถนนขวางทางน้ํา

หลากและมีการระบายน้ําไมเพียงพอ การสูบน้ําบาดาลทําใหดินทรุดตัว การเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนที่แกมลิงตาม

ธรรมชาติไปทําประโยชนอยางอื่น เปนตน 

 การจัดการปญหาน้ําทวมน้ําหลากนั้น ส่ิงที่สําคัญคือตองรูสาเหตุและความรุนแรงของปญหา ตอง

เขาใจลักษณะของแหลงน้ํา ลักษณะพ้ืนที่ ตลอดจนปริมาณน้ําที่ไหลบา ในบทนี้จะกลาวถึงการจัดการน้ําใน

พ้ืนที่น้ําหลาก คือสภาพที่น้ําทวมบริเวณใดบริเวณหนึ่งเกือบทุกๆ ป ในฤดูน้ําหลาก เนื่องจาก แหลงน้ําในบริเวณ

นั้นไมสามารถรับปริมาณน้ําที่ไหลสูบริเวณนั้นไดเพียงพอ พ้ืนที่บริเวณนี้มักจะเปนที่ราบลุมใกลปากแมน้ํา โดย

มีตัวอยางความสําเร็จของชุมชนปะกาฮะรัง อ.เมือง จ.ปตตานี ซ่ึงไดรับรางวัลที่สามจากการประกวดการจัดการ

ทรัพยากรน้ํา ตามแนวพระราชดําริ คร้ังที่ 2 (พ.ศ.2551)  ซ่ึงเปนชุมชนที่ต้ังอยูในพ้ืนที่ที่ประสบปญหาน้ําหลาก

เปนประจําทุกป 

การจัดการน้าํ : การจัดการทรพัยากรน้ําในชุมชน  

  2.1 สภาพปญหาของชุมชน  

 สภาพภูมิประเทศตําบลปะกาฮะรัง อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี เปนที่ราบลุม ในฤดูฝนจะประสบ

ปญหาอุทกภัย เกิดน้ําหลากเขาทวมพ้ืนที่นาเปนประจําทุกป   ไมสามารถทํานาตามฤดูกาลได เกษตรกรจึงหันมา

ทํานาปรังในชวงฤดูแลงแทน   แตปริมาณน้ําก็ไมเพียงพอ ผลผลิตทางการเกษตรตกตํ่า 

 2.2 การจัดการของชุมชน 

 เกษตรกรทําการปรับแผนการเพาะปลูก เปลี่ยนมาปลูกพันธุขาวเบาท่ีมีอายุการเก็บเกี่ยวส้ันและ

ตองการน้ําในชวงส้ันๆ โดยใชน้ําจากระบบชลประทาน ทําใหสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดเร็วขึ้น ภายใน 4 เดือน 

เปนการลดความเส่ียงจากการเกิดน้ําทวม และยังทําใหไดผลผลิตดีขึ้นกวาเดิม ปจจุบันไดผลผลิตขาวมากกวา 

800 กิโลกรัมตอไร สวนระยะเวลาที่เหลืออีก 8 เดือน ชุมชนบริหารจัดการน้ําจากระบบชลประทาน มาใชทํา

การเกษตรผสมผสาน ในพ้ืนที่ที่น้ําทวมไมถึง 

 2.3 บริหารการใชน้ําชลประทาน 

                                           
รูปภาพบริหารการใชน้ําชลประทาน 
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 การจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนปะกาฮะรัง เปนการบริหารจัดการน้ําจากระบบชลประทานโดย

เกษตรกรมีสวนรวม กลุมบริหารการใชน้ําชลประทานปะกาฮะรัง ซ่ึงประกอบดวยคณะกรรมการบริหารกลุมฯ 

และสมาชิกจํานวน 130 คน จาก 8 หมูบาน ในตําบลปะกาฮะรัง จะรวมกับเจาหนาที่กรมชลประทานในการวาง

แผนการสงน้ําใหกับสมาชิก ครอบคุลมพ้ืนที่ชลประทานกวา 8,000 ไร ภายใตการกํากับดูแลของฝายสงน้ําและ

บํารุงรักษาที่3 โครงการสงน้ําและบํารุงรักษาปตตานี กรมชลประทาน 

 โดยการบริหารจัดการน้ําชลประทานของกลุมผูใชน้ําปะกาฮะรัง จะแบงออกเปน 3 ชวง คือ กอน

ดําเนินการสงน้ํา ระหวางดําเนินการสงน้ํา และหลังการสงน้ํา 

 (1)  กอนดําเนินการสงน้ํา นายตรวจนาจะจัดประชุมผูใชน้ําเพ่ือวางแผนการปลูกพืชใหเหมาะสม

กับปริมาณน้ําที่มีอยู แลวรวบรวมความตองการใชน้ําทั้งหมดไปใชวางแผนการสงน้ํารวมกับเจาหนาท่ีกรม

ชลประทาน เพ่ือจัดรอบเวรการรับน้ําของผูใชน้ําแตละราย 

 (2)  ระหวางดําเนินการสงน้ํา สมาชิกผูใชน้ําจะตองปฏิบัติตามระเบียบและกติกาการใชน้ําที่ตกลง

กันไว โดยนายตรวจนาจะคอยตรวจสอบและควบคุมใหผูใชน้ําใชตามรอบเวร 

 (3)  หลังการสงน้ํา นายตรวจนาจะสอบถามความคิดเห็นสมาชิกผูใชน้ําถึงปญหาการสงน้ําที่ผาน

มา และตรวจสอบวาสมาชิกไดรับน้ําทั่วถึงทุกคนหรือไม แลวรวบรวมปญหาแจงใหคณะกรรมการกลุมรับทราบ 

เพ่ือหาทางแกไขและปรับปรุงแผนการสงน้ํา ไมใหเกิดปญหาในการสงน้ําคร้ังตอไป 

 

 2.4 ควบคุมการใชน้ําใหสอดคลองกับสถานการณน้ํา  

                                                    
รูปภาพบริหารจัดการน้ําแปลงนา 

กลุมผูใชน้ําปะกาฮะรังจะมีการควบคุมปริมาณการใชน้ําใหสอดคลองกับสถานการณน้ําปจจุบัน 

โดยนายตรวจนาเปนผูควบคุมน้ําในระดับแปลงนา และคณะกรรมการเปนผูควบคุมน้ําในระดับคลองซอย ใน

กรณีที่มีน้ําตนทุนเพียงพอ ก็จะใหสมาชิกทุกคนรับน้ําเฉลี่ยพรอมกัน แตหากมีน้ําตนทุนไมเพียงพอก็จะจัด

รอบเวรใหรับน้ําตามที่กําหนด 
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ภาพการบํารุงรักษาคูน้ํา 

 2.5 การบํารุงรักษาคูน้ํา  

ดวยความตระหนักดีวาคูสงน้ําเปนเสนเลือดสําคัญที่หลอเลี้ยงพ้ืนที่เพาะปลูกของชุมชน เปนหนาที่

โดยตรงของผูใชน้ําทุกคนที่จะตองชวยกันดูแลและบํารุงรักษา ตลอดจนปองกันไมใหเกิดความเสียหาย กลุม

ผูใชน้ําปะกาฮะรังจึงมีการเก็บคาบริการจัดการน้ําจากสมาชิก ตามจํานวนพ้ืนที่ ในอัตรา ๕๓๐ บาท/ไร/ป โดย

สวนหนึ่งนํามาเปนกองทุนในการบํารุงรักษาคูสงน้ําโดยทุกปสมาชิกจะรวมกันบํารุงรักษาคูสงน้ํา โดยการขุด

ลอกคูไสไกอยางนอยปละ ๑ คร้ัง ในชวงกอนทํานาปรังและกอนปลูกพืชฤดูแลง รวมทั้งซอมแซมทอสงน้ําในคู

น้ําที่ชํารุดใหมีสภาพที่แข็งแรงใชงานไดตลอดฤดูสงน้ํา และซอมแซมอุดรูร่ัวท่ีคันคูทันทีท่ีพบเห็น เพ่ือไมให

ขยายกวางออกไปจนเกิดความเสียหาย 

 2.6 การปองกันภยัน้ําทวม  

 ชุมชนมีมาตรการในการปองกันภัยท่ีจะเกิดขึ้นจากน้ําทวม โดยประสานงานกับกรมชลประทาน

เพ่ือขอขอมูลและเตือนภัย มีการฝกอบรมชาวบานและการฝกซอมเพ่ือบรรเทาภัยจากอุทกภัย กอนฤดูน้ําทวมจะ

มีการจัดอบรมใหความรูแกสมาชิกใหตระหนักถึงภัยที่มากับอุทกภัย จัดต้ังระบบพ้ืนที่หลบภัย ฝกซอมการ

อพยพหนีภัย รวมทั้งมีการติดตามขอมูลปริมาณน้ําในเขื่อน ปริมาณฝน และแจงใหสมาชิกรับทราบ ตลอดจน

การอบรมสมาชิก อพปร. เพ่ือคอยชวยเหลือผูประสบภัยจากน้ําทวม  
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 2.7 การดําเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง  

                       
รูปภาพประกอบการใชน้ําแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 ผูนําชุมชนปะกาฮะรัง ไดปลูกฝงใหสมาชิกยึดถือแนวทางพระราชดําริในดานการดําเนินชีวิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง เนนการปลูกขาวโดยหลีกเลี่ยงการใชสารเคมี ใหพอมีพอกินกอน แลวจึงปลูกพืชเสริม รวมทั้ง

ไมปลูกพืชตามกระแสนิยม ลดการใชปุยเคมี หันมาใชปุยชีวภาพแทน โดยมีการทําปุยชีวภาพจากหอยเชอร่ี 

เนื่องจากหอยเชอร่ีมีมาก ทุกปชุมชนจะจัดกิจกรรมรับซ้ือหอยเชอร่ีไปทําปุยหมักน้ําชีวภาพแจกใหสมาชิกฟรีไม

คิดคาบริการ นอกจากนี้ยังสงเสริมการทําเกษตรผสมผสาน โดยใชระบบชลประทานทําไรนาสวนผสม นอกจาก

ปลูกขาว แลว มีการปลูกออย ปลูกขาวโพด ปลูกผักสวนครัว เชน พริก ถั่วฝกยาว มะเขือ และเลี้ยงปลาในกระชัง 

 

3. สรุปแนวทางจัดการทรพัยากรน้ําในพื้นที่ตนน้าํ 

 ชุมชนพ้ืนที่ตนน้ํา ดําเนินการฟนฟูและอนุรักษปาตนน้ํา เพ่ือแกปญหาปาตนน้ําถูกทําลาย ไฟปา 

และน้ําไมเพียงพอทําการเกษตร โดยเยาวชนและชาวบานรวมกันสรางฝายชะลอความชุมช้ืน สรางแนวปองกัน

ไฟปา ใหความสําคัญเร่ืองกระบวนการเรียนรูโดยลงมือทํา แลวเปนแกนนําในการขยายแนวคิดการจัดการ

ทรัพยากรน้ําไปสูเครือขายลุมน้ําของชุมชน 
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แผนผังการฟนฟูพื้นที่ตนน้ํา 

 

ชุมชนมีแนวทางดําเนินงานสําหรับการจัดการปาตนน้ํา พอสรุปเปนกระบวนการไดดังตอไปนี ้

 

1)    เรียนรูการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําตามแนวทางพระราชดําริ และนําความรูมาปรับใชในการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําในชุมชน 

2)    ปลูกจิตสํานึกใหชุมชนเห็นความสําคัญของปาตนน้ํา สรางเครือขายภายในชุมชน 

3)    ชุมชนรวมกันปลูกปา และสามารถอาศัยอยูรวมกับปาได ทําใหไมตองยายออกจากเขตอุทยาน 

4)    จัดต้ังหนวยพิทักษปา คอยฟนฟูปาตนน้ํา ปลูกปาทดแทน ดับไฟปา และทําแนวกันไฟปา 

5)    ชุมชนรวมกันสรางฝายชะลอความชุมช้ืน ทําใหผืนปาเกิดความชุมช้ืน ระบบนิเวศกลับคืน 

6)    กําหนดกฎระเบียบชุมชนในการเก็บของปา และการนําของจากปามาใชประโยชน รวมทั้งมีกฎระเบียบ

รวมกับอุทยานฯ ในการดูแลและรักษาปา 

7)    การดูแลส่ิงแวดลอมเปนหนึ่งในวิถีชีวิต เพ่ือใหปลายน้ําไดใชน้ําที่สะอาด มีคุณภาพดี รวมทั้ง ไมมีการใช

สารเคมี และ ยาฆาหญา 
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8)    เปนแหลงเรียนรู ใหความรูกับเยาวชน และชุมชนที่สนใจทางดานตางๆ เชน ปาซับน้ํา การรักษาปา กติกา

ในการดูแลปา และการอยูรวมกับปา 
 

   อาจกลาวโดยสรุปวา  จากการทบทวนบริบทพ้ืนท่ี รวมท้ังทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการ

จัดการน้ําในเพ่ือในในการเกษตร   ทางทีมวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของการบริหารจัดการน้ําแบบมีสวนรวม 

ดวยภูมิปญญาชาวนาบานกําพวน ซ่ึง"น้ํา" เปนปจจัยที่สําคัญมาก สําหรับการปลูกขาว สําคัญคือการวางแผน วาง

ระบบการจัดการน้ําในแปลงนาอยางมีประสิทธิภาพ  โดยอาศัยภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการน้ําเปนความรูที่

เช่ือมโยงเทคโนโลยีระบบนิเวศและสังคมวัฒนธรรมเขาดวยกัน ที่จะนําความรูจากภายในและภายนอกมาปรับ

ใชในพ้ืนที่อยางเหมาะสม และเกิดประโยชนกับกลุมชาวนาและผูที่เกี่ยวของตอไป. 
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บทที่ 3 

กระบวนการวิจัย 

 

       โครงการ “แนวทางการบริหารการจัดการน้ําดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญเพ่ือการจังหวัด

ระนอง มีเปาหมายเพ่ือหารูปแบบที่เหมาะสมในฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ บานภูเขาทอง ตําบล

กําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง เพ่ือสรางกระบวนการเรียนรู การบริหารการจัดการน้ําของชาวนา

พรุใหญบานกําพวน โดยมีวัตถุประสงคที่สําคัญดังตอไปนี้  1)เพ่ือศึกษาสถานการปญหาการจัดการน้ําในพ้ืน

นาพรุใหญในปจจุบัน  2) เพ่ือศึกษาภูมิปญญาการจัดการน้ําของชุมชนและระบบการจัดการน้ําสมัยใหมที่

เหมาะสมกับการฟนฟูการทํานาในสถานการปจจุบัน 3)เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการน้ําของชาวนาพรุใหญ 

ตําบลกําพวน 4)เพ่ือประสานความรวมมือกับหนวยงานภาคีเครือขายในการเขามารวมแกปญหาการบริหาร

การจัดการน้ําและการฟนฟูการทํานาในทองถิ่น 
  

3.1 ขอบเขตการศึกษา 

 3.1.1  ขอบเขตพ้ืนที่ 

           หมูที่ 4  บานภูเขาทอง อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

 3.1.2  ระยะเวลา 

                               1 ป  ( 1 มีนาคม 2558  ถึงวันที่   28 กุมภาพันธ 2559 ) 

3.2  วิธีการเก็บขอมูล 
  

1. ข้ันการเตรียมความพรอมชุมชน/นักวิจัย 

 ประชุมประจําเดือน ในพ้ืนที่ การวางแผนการทํางาน/สรุปผลการดําเนินงานในแตละชวง/การ

บริหารจัดการโครงการ เวที ช้ีแจงงานวิจัยตอชุมชนและผูเกี่ยวของ  ช้ีแจงที่มาและความสําคัญของ

โครงการวิจัย การบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนท่ีนาพรุใหญ ตําบลกําพวน แลกเปลี่ยนแสดงความเห็นและ

คําแนะนําจากผูที่เกี่ยวของ 
 

2. ข้ันการศึกษาขอมูล 

 สํารวจขอมูลพ้ืนที่บริเวณพ้ืนที่นาทั้งหมดมีกี่ไร มีกี่ราย มีพ้ืนที่นารางกี่ราย มีผูทํานามีกี่ราย ทํา

นาบางไมทําบางมีกี่ราย  เกษตรที่เลี้ยงปลาในบอดินกี่ราย ปลูกสวนยาง สวนปาลม สวนผลไม ใกลบริเวณ

พ้ืนที่นามีกี่ราย คนเลี้ยงสัตวมีกี่ราย คนหาปลาหาสัตวน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติมีกี่ราย  คนดักนกมีกี่ราย คน

หาผักในพ้ืนที่นามีกี่ราย คนเลี้ยงสัตวมีกี่ราย คนทํานาสวนผสมมีกี่ราย   ผูที่ทํานาเปนอาชีพหลักมีกี่ราย / 

กระบวนการทํางานของทีมวิจัย สรุปขอมูลจากการสํารวจขอมูลพ้ืนที่จากการลงพ้ืนที่ไดใชแบบสอบถาม

ขอมูลการจัดการน้ําในแปลงนาของชาวนาในพ้ืนที่จําแนกขอมูลรวมทั้งการจัดเก็บขอมูลในรูปแบบส่ือแผนที่ 

และแผนผังการทําประตูระบายน้ําโดยทํามือ ศึกษาสภาพท่ัวไปของชุมชน วิถีชีวิต ความเปนอยู ดานสังคม 
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เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม ฯลฯ และจัดเก็บขอมูลจากการสํารวจอยางเปนระบบ ศึกษาระบบการบริหารการ

จัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  

3. ข้ันทดลองปฏิบัติการ 

 จัดเวทีแลกเปลี่ยนการบริหารการจัดการน้ําแบบมีสวนรวมระหวางชาวนาและภาคีเครือขายวิธี

และแนวทางการจัดการน้ําโดยเนนกระบวนการการมีสวนรวมของชาวนา ชุมชน และผูมีสวนเกี่ยวของมา

วิเคราะหสภาพปญญาเพ่ือหาแนวทางในการจัดการน้ําแบบมีสวนรวม   การจัดเตรียมวางแผนการบริหารการ

จัดการน้ําในแปลงนา  การลงพ้ืนที่สํารวจการจัดการน้ําแตละแปลงนา การวางแผนการจัดทําประตูระบายน้ํา 

และทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลง โดยใชวัสดุอุปกรณ ที่มีอยูมาใหเปนประโยชน เวทีถอดบทเรียนทดลองการ

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพ่ือทดลองรูปแบบการจัดการน้ําท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีนาขาว ตําบลกําพวน และ

ประสานเจาของแปลงนาที่จะทดลองเพ่ือปฏิบัติการเพ่ือแลกเปลี่ยนพูดคุยซักถามผลการปฏิบัติการ และ

ติดตามผลการทดลองปฏิบัติการจัดการน้ําในแปลงนา และไปศึกษาดูงานการบริหารจัดการน้ําในพ้ืนอื่น ๆ 

ซ่ึงมีสภาพพ้ืนที่ที่แตกตางกันออกไปและไดนําคําแนะนําจากผูท่ีมีประสบการณในทองท่ีอื่น เปนแนวทาง

นํามาประยุกตใชในพ้ืนที่นาพรุใหญ   สรุปขอมูลกระบวนการทํางานในการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นา

พรุใหญตําบลกําพวน  
 

4. ข้ันสรุปผลการและนําเสนอผลงาน 

 จัดประชุมการบริหารการบริหารการจัดการน้ําแบบมีสวนรวม วิเคราะหผลการจัดการน้ําแบบมี

สวนรวม โดยเครือขายนักวิจัย ทีมวิจัยประสานผูเขารวม แลกเปลี่ยนเรียนรู กระบวนการทํางานของชุมชน

เครือขายนักวิจัย  วิเคราะหปญหา อุปสรรค กระบวนการทํางานที่ผานมา  จัดทํารายงาน(รายงาน

ความกาวหนาและรายงานฉบับสมบูรณ) เพ่ือนําเสนอตอ สกว. ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่นตอไป  
 

3.3  กิจกรรมวิจัย 
 

กิจกรรมที่ 1  ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน 

วันที ่   6  พฤษภาคม  พ.ศ.  2558    

เวลา    10.00  - 12.00  น. 

สถานที่    กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกาํพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม  12 คน 
 

1. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย 4 คน 

2. ทีมวิจัย  8 คน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือวางแผนการดําเนินงาน 

 2. เพ่ือแบงบทบาทหนาที่ทีมวิจัย 
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ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1. กําหนดวัน เวลา สถานที่ในการประชุมทีมวิจัย 

 2. ช้ีแจงกิจกรรมโครงการบริหารจัดการน้ํา 

 3. วางแผนการดําเนินกิจกรรม 

 4. แบงบทบาทหนาที่ทีมวิจัย 
 

ผลการดําเนินงาน 

        จากการลงพ้ืนที่ของพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดช้ีแจงในเองการบริหารจัดการโครงการในเร่ืองของการใช

เอกสารการเงิน และงบประมาณที่ทาง สกว.ไดใหทุนสนับสนุนโครงการวิจัย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 

งบประมาณทั้งหมด 198,525 บาท โครงการจะแบงออกเปน 3 งวด  

       งวดที่1  งบประมาณ 143,305  บาท จัดกิจการภายใน 6 เดือน มีคาตอบแทน 2,800  บาท คาใช

สอย  134,505  บาทคาวัสดุ  6,000  บาท สรุปผลรายงานการเงิน งวดที่ 1 และสงรายงาน พรอมรายงาน 

การเงิน งวดที่ 2 จึงจะโอนมา งวดที่ 2  งบประมาณ 53,820  บาท    คาตอบแทน  1,400  บาท คาใชสอย  

45,920  บาท คาวัสดุ  6,500  บาท รวม  53,820  บาท รายงานฉบับสมบูรณเสร็จส้ิน  เงินคาตอบแทน จะโอน

เปนเช็ค เปนช่ือหัวหนาโครงการ จํานวนเงิน 1,400  บาท 

แผนงาน กิจกรรมที่วางไวในงวดที่ 1  และงวดที่ 2 มีดังนี ้

 1. การประชุมทีมวิจัยประจําทุกเดือน 

2. กิจกรรมทําความเขาใจชาวนาในพ้ืนที่  

3. สํารวจพ้ืนที่ /จัดทําขอมูลพ้ืนที ่

4. เวทีวิเคราะหสถานการณและสภาพปญหา 

5. เปดเวทีแสดงความคิดเห็น/ จัดทําประชาพิจารณ 

6. เวทีถอดบทเรียนจัดการน้ําในการทํานา 

7. สํารวจ ลงพ้ืนที่ดูการจัดการน้ําแตละแปลงนา 

8. เวทีสรุปขอมูลเพ่ือรับทราบ ผลการจัดการน้ําในอดีต 

9. ศึกษาดูงานการจัดการน้ําพ้ืนที่นาตนแบบการพัฒนา 

10. รวบรวมองคความรูดานการจัดการน้ําของชาวนาพ้ืนที่และพ้ืนที่ใกลเคียง 

11. สรุปขอมูลศึกษาบทเรียนความรูการบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่ 

12. เวทีนําเสนอภูมิปญญาดานการบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่นาขาว 

13. คัดเลือกภูมิปญญาตนแบบในดานการจัดการน้ํา 

14. ทบทวนบทบาทหนาที่ /จัดต้ังสมาชิกกลุมเพ่ิมเติม 

15. เวทีแลกเปลี่ยนแนวทางการบริหารจัดการน้ําแบบมีสวนรวมระหวางชาวนาและภาคีเครือขาย 

16. ประสานงานขอมูล ผูมีความรูในการบริการจัดการน้ําและภูมิปญญาทองถิ่น ความรูใหม ๆ  ดาน วิศวกรรมการเกษตร 
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17. ทดลองปฏิบัติการ 

18. ติดตามประเมินผลกอนและหลังการทดลองปฏิบัติการ 

19. สรุปผลการบริหารจัดการน้ําแบบมีสวนรวม 

20. เวทีนําเสนอผลงานวิจัย 

21. ประชุมแลกเปลี่ยนเครือขายนักวิจัย 

22. จัดทํารายงานวิจัยรายงานความกาวหนาและรายงานฉบับสมบูรณ 

การแบงบทบาทหนาที่ของทีมวิจัย ดังนี ้

                   ช่ือ – สกลุ                    ตําแหนง    หนาที่รับผิดชอบ 

1. นางสาวเสายะ  คงยศ   หัวหนาโครงการ   บริหารโครงการ/วางแผนงาน 

2. นายอาบี่ดิ้น  คงยศ  รองหัวหนาโครงการ  รับผิดชอบหนาที่แทนหัวหนา 

3. นางสาวขอตียะ  คงยศ  เลขานุการ   บันทึกขอมูลการประชุม 

4. นางสาวอาลียะห ดารากัย เหรัญญิก    ทําบัญชีโครงการ 

5. นางฝาตีมะ  หาญจิตร ผูชวยเหรัญญิก   ผูชวยทําบัญชีโครงการ 

6. นายหรนกิบหลี  คงยศ ปฏิคม    จัดการสถานที่ประชุม 

7. นางสาวอาหลีฝะ  คงยศ ประชาสัมพันธ - ประสานงาน ประชาสัมพันธและประสานงาน 

8. นางสะปยะ  จาศึก ประสานงาน   ประสานงาน 

9. นายสุไรหมนั  หาญจิตร พิธีกร    เปนพิธีกร 
 

ทีมวิจัยมีทั้งหมด  9  คน   

 จากนั้นทางทีวิจัย และพ่ีเลี้ยงไดพูดคุยหารือในสวนของการดําเนินงานโครงการบริหารจัดการ

น้ําดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญหมูที่   4  บานภูเขาทอง ตําบลกําพวน เปนโครงการใหญและอาจจะมี

ผูเกี่ยวของที่ไดรับผลกระทบกับบริหารจัดการน้ํา ระบบการจัดการบริหารน้ํา โดยเราตองเชิญผูท่ีไดรับ

ผลกระทบและหนวยงานเกี่ยวของเขารวมในเวทีในคร้ังนี้ดวย โดยจะเร่ิมดําเนินงานโครงการต้ังแต  1  

มีนาคม – 31 สิงหาคม  พ.ศ.  2558 กลุมเปาหมาย 50 คน ผูนําหนวยงาน เกษตรอําเภอ เจาของสวนปาลม 

เจาของสวนยางพาราสวนผลไม พัฒนาที่ดิน ภูมิปญญา ชาวนา 
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สรุปผลการดําเนินงาน 
 

 จากนั้นทางทีวิจัย และพ่ีเลี้ยงไดพูดคุยหารือในสวนของการดําเนินงานโครงการบริหารจัดการ

น้ําดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญหมูที่  4  บานภูเขาทอง ตําบลกาํพวน โดยแบงบทบาทหนาที่ของทีมวิจัย ให

รับผิดชอบ ในการจัดกิจกรรมตามแผนกิจกรรมโครงการที่จะจัดขึ้นคร้ังตอไป 

 

กิจกรรมที่ 2  ทําความเขาใจชาวนาในพื้นที ่

วันที่    27  พฤษภาคม  2558   

เวลา   13.00 น.  – 15.30 น. 

สถานที ่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกาํพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวม ประชุม เปาหมาย  50  คน 

1. ทีมวิจัย   8  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  4  คน 

3. ผูนําชุมชน  2 คน 

4. ที่ปรึกษา  1 คน 

5. ภูมิปญญา  1  คน 

6. ชาวนา 10  คน 

7. เครือขายนักวิจัย 3 คน 

วัตถุประสงค 

1. ช้ีแจงที่มาของโครงการและทําความเขาใจกับชาวนา และตัวแทนชุมชนและภาคีเครือขาย

ที่เกี่ยวของ 

2. เพ่ือใหมีสระน้ําหรือฝายน้ําลน ซ่ึงที่มีอยูนั้นน้ําต่ืนเกินไปจึงไมสามารถเก็บกักน้าํไวใชใน

นาขาวตอนฝนทิ้งชวงได ซ่ึงไมมีงบประมาณที่เพียงพอ 

3. เพ่ือใหมีประตูน้ําไวสําหรับเก็บกักน้ําเมื่อฝนทิง้ชวง และเปดน้ําเมื่อถึงฤดูน้ําไหลหลาก 

4. เพ่ือใหมีทอระบายเขาสูแปลงนาทั่วทุกแปลง และพ้ืนที่ทางการเกษตรของกรเกษตรกรที่

อยูใกลเคียง 

5. เพ่ือใหมีการเสริมแนวคันดินนาใหสูงขึ้นจากเดิมอีก 25 ซม. เพ่ือเก็บกักน้ําไวใหไหลลงสู 

ผืนนาแปลงอื่นๆ ดานลาง และพ้ืนที่ทางการเกษตรของกรเกษตรกรที่อยูใกลเคียง 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1.ไดช้ีแจงทําความเขาใจโครงการในที่ประชุม 

2. กําหนดเปาหมายในการบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่นาขาว 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูเขารวมประชุมเกี่ยวกับการบริหารจัดการน้ํา 
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4. วางแผนงานในการดําเนินกิจกรรมคร้ังตอไป 
 

ผลการดําเนินงาน 

        หัวหนาโครงการ นางสาว เสายะ  คงยศ ไดกลาวรายงานช้ีแจงเร่ืองการบริหารการจัดการน้ําใน

นาพรุใหญใหกับประธานผูเปดเวทีทําความเขาใจชาวนาในพ้ืนที่ไดรับทราบ  ในหัวขอโครงการเวทีกิจกรรม

ทําความเขาใจชาวนาในพ้ืนที่เพ่ือใหที่ประชุมไดรับทราบเร่ืองการทําโครงการบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่นา

พรุใหญตําบลกําพวน เพ่ือใหเขาใจถึงวัตถุประสงคของกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน เพ่ือใหมีน้ํา

ไวใชในการทํานาและเพ่ือใหผูที่ประกอบอาชีพทางการเกษตรไดใชประโยชนรวมกัน เชน เจาของสวนยาง 

เจาของสวนปาลม เจาของสวนผลไม ผูที่เลี้ยงสัตว และสัตวน้ําบอ และแหลงธรรมชาติ เพ่ือใหมีความอุดม

สมบูรณ ซ่ึงประธาน นายวิทยา  ซ่ือตรง กลาวเปดเวที เพ่ือใหตรงตามจุดประสงคของชาวนาเร่ืองการทํา

ประตูน้ํา ทอสงระบายน้ําสูพ้ืนที่นา เร่ืองการขุดสระฝายน้ําลน ที่เคยมีการปรึกษาหารือกันมากอน ซ่ึงใน

ปจจุบันสระน้ําที่มีอยูกอนนั้นต้ืนเขินเกินไป จึงไมสามารถกักเก็บน้ําไวไดจึงทําใหชาวนาไมมีน้ําในการทํา

นาไดอยางเพียงพอ 

        พ่ีเลี้ยงและทีมวิจัยไดมีการประชุมเพ่ือปรึกษาหารือเร่ืองการบริหารจัดการน้ํา โดยการทํา

ประตูน้ําและทอระบายน้ํา เสริมแนวคันดินบริเวณคันนา. โดยกําหนดเปาหมายในการบริหารจัดการน้ําใน

พ้ืนที่นาขาวซ่ึงใหผูเขารวมประชุมรับทราบและขอคําแนะนําในการจัดการบริหารจัดการน้ําของกลุม

เกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน 

       นายสุทิน จําปาดะ กํานันตําบลกําพวน ไดกลาวแนะนําตัวในท่ีประชุม ทางกลุมเกษตรกรฟนฟู

นาขาวไดทํากิจกรรมการบริหารการจัดการน้ําในคร้ังนี้ ซ่ึงทางกลุมตองการฟนฟูนาขาวที่กําลังจะสูญหายไป

จากอําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนองแลว ซ่ึงกลุมนาขาวไดพยายามฟนฟูรักษาเอาไว และกํานันยินดีให

คําปรึกษา และเปนที่พ่ึงใหกับประชาชนในหมูบานเพ่ือใหประชาชนในหมูบานอุนใจ อยูดีมีสุข และเปน

กําลังใจใหกับชาวนาในตําบลกําพวน  ใหสามารถปลูกขาวไวกินเอง เหลือจากกินก็ขายได และสามารถ

ใหกับคนยากจน คนชรา ในพ้ืนที่ได   

       นาย สุไรหมัน  หาญจิตร พิธีกรไดกลาวเชิญผูเขารวมเวทีทําความเขาใจชาวนาในพ้ืนที่แนะนํา

ตัวโดยเชิญตัวแทนผูอํานวยการโรงเรียนบานภูเขาทอง ท่ีปรึกษานักวิจัย นางนิฟตติยะห  คงยศ  ซ่ึงไดพูดวา

การจัดการน้ํามีวิธีการอยางไร และการทํานามีวิธีการอยางไร เพ่ือใหมีน้ําใชไดตลอดทั้งป  โดยเสนอแนะให

มีการขุดสระเก็บน้ําเพ่ือใหมีน้ําไวใช  ในการทํานา ทําสวน เลี้ยงสัตว ตองมีเคร่ืองมือการเกษตรในการจัดการ

น้ําใหเปนระบบเพ่ือใหมีน้ําในนา เพราะหากไมมีน้ําในนาก็ไมมีขาว เพราะตนขาวตองการน้ํา การที่ทุกคน

เติบโตมาตองกินขาว  กินน้ํา กินผัก ผลไม มาต้ังแตรุนปูยาตายาย สัตวก็ตองการน้ํา ส่ิงมีชีวิตตองใชน้ําเพ่ือ

หลอเลี้ยงชีวิต 

        นายดลกอเส็ม   ผดุงชาติ เครือขายนักวิจัยบางกลวยนอก ไดใหขอเสนอแนะเร่ืองการจัดการน้ํา

เพ่ือใหนก กุงหอยปู ปลา ธรรมชาติ ไดมีมากขึ้น ทําใหมีระบบนิเวศน หมุนเวียน และเราตองอาศัยซ่ึงกันและ

กัน เพ่ือใหมีการจัดการน้ําในนาขาว เพ่ือใหสามารถปลูกขาวไดมากขึ้นและสามารถอนุรักษนาขาวไดและมี
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น้ําไวใชไดอยางเพียงพอและเปนกําลังใจใหกลุมนาขาวไดทํานาขาวตลอดเพ่ือรักษาวัฒนธรรมทองถิ่นใน

การทํานาเพ่ือใหลูกหลานเยาวชนรุนหลังไดรูจัก และเรียนรูวิธีการทํานา และหันมาทํานาเพ่ือเลี้ยงตัวเองได 

        นางอรุณ  นวลศรี เจาหนาที่กองทุนฟนฟูเกษตรกรจังหวัดระนองไดพูดเร่ืองการทํานาและได

แนะนําเร่ืองการปลูกขาวลูกหวายซ่ึงเปนขาวของตําบลกําพวน อยากใหมีการปลูกขาวลูกหวายเพ่ิมมากขึ้น 

และใหมีการเผยแพรเร่ืองการตลาดขยายตลาดเพ่ิมขึ้น  และใหมีการทํากองทุนชาวนาในการจัดการบริหาร

ทรัพยากรจัดการน้ําแบบมีสวนรวม ขอมูลความรูภูมิปญญาทองถิ่นขอดีของขาวลูกหวายของ ตําบลกําพวน 

อําเภอสุขสําราญ  และอยากประชาสัมพันธใหทุกคนไดรูจักขาวลูกหวายเพ่ิมมากขึ้นเพราะเปนขาวทองถิ่น

ของตําบลกําพวน 

        นางสาวซามีญ่า  สาลี   พี่เลี้ยงนักวิจัยจังหวัดพังงา พูดวาเร่ืองการทํานาน้ําทุกคนก็ตองกินตอง

ดื่มกันทุกคน  ซ่ึงทุกคนก็ตองยอมรับเพราะทุกคนกินขนมปงแทนขาวไมได เพราะขาว น้ํา เปนอาหารหลัก 

ต้ังแตไหนแตไรมา ทุกคนในชุมชนกินอาหาร กินขาว กินน้ําเชาเย็น  ทุกคนตองกินน้ํา ถาขาดน้ํามีสิทธ์ิตาย

ได ตนไมทุกชนิดก็ตองการน้ํา ถาพ้ืนดินขาดน้ําบานเมืองก็แหงแลง 

        นายสุไรหมัน  หาญจิตร พิธีกร เปนตัวแทนชาวนา ไดกลาววาปจจุบันนี้พ้ืนท่ีนาไดมีการขยาย

จากหมูที่ 3 หมูที่ 4 มีปญหาเร่ืองนกลามีจํานวนมาก ปญหาหนูก็มีจํานวนมาก ซ่ึงสวนใหญเปนผลมาจากกอง

ขยะ หนูที่อยูในกองขยะออกมาลงในพ้ืนที่นา และปญหาน้ําเสียจากกองขยะไดไหลลงมาสูบริเวณพ้ืนที่นา 

ปจจุบันกองขยะมีปริมาณขยะเพ่ิมมากขึ้น คนในตําบลเปนโรคติดเช้ือทางเดินหายในเพ่ิมมากขึ้น และแมแต

บอน้ําบาดาลของหมูที่ 4  ตําบลกําพวน ตอไปในอนาคตน้ําเสียที่ไหลจากกองขยะจะแทรกซึมลงไปในบอน้ํา

บาดาลและบอน้ําชาวบาน ที่ ชาวนา ชาวสวน ชาวประมง ไดดื่มไดกิน สัตวเลี้ยงก็กินน้ําในบริเวณรองคู

คลอง ซ่ึงอาจติดเช้ือโรคได  จึงขอใหทางทองถิ่นชวยหาวิธีการแกไขและชวยเหลือประชาชนในชุมชน

อยางไรใหปลอดภัยจากปญหาน้ําเสียจากกองขยะ 

        รองนายกเทศมนตรีตําบลกําพวน  นายพิทยา  ซื่อตรง ไดพูดวา เร่ืองกองขยะ  ทางเทศบาล

ตําบลกําพวนไดประมูล 3 แสนบาท ขุดรอบบริเวณ กรมทรัพยากรส่ิงแวดลอมไดเขามาดูแลวิธีการฝงกลบ

กองขยะ ไดย่ืนซองประมูลเร่ืองขุดกลบตัวเผาทางเทศบาลไดของบจากจังหวัด  ไมผานซ่ึงเสนองบประมาณ

ไป  20  ลานโดยทําประชาวิจารณเร่ืองเขาตลิ่งไหล กองขยะเปนปญหาโลกแตก งบประมาณเตาเผา 20 ลาน 

ไมผาน และหาที่ใหมที่ทิ้งขยะนั้นยังหาไมได เพราะทุกคนก็ไมตองการใหกองขยะอยูใกลหมูบานของตนเอง 

เชนกัน เพราะไมมีพ้ืนที่ที่เหมาะสมที่จะยายขยะไป 

        ในที่ประชุมผูเขารวมไดแสดงความคิดเห็นไดสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ บริหาร

การจัดการน้ําของกลุมชาวนาพรุใหญสวนใหญตองการใหมีน้ําไวใชในพ้ืนที่แปลงนาและพ้ืนที่ทางการ

เกษตรอื่น ๆ เพ่ือใหไดรับประโยชนรวมกันจึงเห็นดวยกับวัตถุประสงคและสนับสนุนการทํางานของกลุม

ทีมวิจัยใหทํางานไดสําเร็จ 
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สรุปผลการดําเนินงาน 

       เปาหมายเพ่ือใหเกษตรกรชาวนา และเกษตรกรชาวสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน สวนผลไม 

และเกษตรอื่น ๆ ท่ีอยูในพ้ืนที่ ใกล เคียงไดน้ํ าไวใชสอยกันทั่วถึง ไดมีระบบนิ เวศนที่ดี  ทําใหมี

ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ิมมากขึ้น เปนที่อยูของสัตวตามธรรมชาติเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงในที่ประชุมเห็นชอบใน

ระบบจัดการน้ําของกลุมนาขาวดวยเปนอยางดี 
 

ปญหาและอปุสรรค 

        กลุมเปาหมายเขารวมประชุมมาไมครบ แตแสดงความคิดเห็นมาดวย  เพ่ือใหไดผลสรุปในการ

ทํากิจกรรมโครงการบริหารจัดการน้ํา 

 

กิจกรรมที่ 3 สํารวจพื้นที/่ จัดทําขอมลูพื้นที่ ครั้ง 1 

วันที่    28  พฤษภาคม  2558   

เวลา   09.00 น.  – 12.00 น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม    12  คน 

1. ทีมวิจัย   7  คน 

2.พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  4  คน 

3.ภูมิปญญา  1  คน 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนที่ในการทํานา 

2. เพ่ือสรุปขอมูลพ้ืนที่จากการสํารวจ 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1. ทีมวิจัยเตรียมนัดประชุมเตรียมออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 

2. แบงทีมออกสํารวจพ้ืนที่ 
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3. สรุปขอมูลพ้ืนที ่

ผลการดําเนินงาน 
 

        ทีมวิจัย ไดเรียนรูบริบทพ้ืนที่การทํานาบานนาพรุใหญไดฐานขอมูลพ้ืนที่การทํานา เจาของ

พ้ืนที่นาที่ไมราง ทําอยู  จํานวน 21  ราย ผูที่มีนารางอยูจํานวน  30  ราย  เจาของสวนปาลม  35  ราย เจาของ

สวนยาง 45  ราย ทําสวนผลไม 30  ราย ผูที่เลี้ยงวัว 20  ราย ผูที่จับปลา 6  ราย  ผูที่ดักนก 13  ราย คนเลี้ยงปลา

ในบอดิน 4 ราย หาหอยเชอร่ีทําปุยหมักชีวภาพ 4  ราย หาผักแวน ผักบุง ยอดมันปู 9  ราย และยังมีผูที่เสีย

ผลประโยชนเมื่อชาวนาทํานาปลูกขาวมากขึ้น  

เจาของพื้นที่นาที่ไมราง ทําอยู  จํานวน 21  ราย  ดังรายช่ือตอไปนี้  

1.  นายพีรเดช  พินิจ             จํานวน 3 ไร 

2.  นางขูไหรมะ  สมหวัง    จํานวน 3 ไร 

3.  นางสุรเดช  พินิจ    จํานวน 3 ไร 

4.  นางสาวเสายะ  คงยศ    จํานวน 10 ไร 

5. นางสาวขอตียะ   คงยศ   จํานวน 1 ไร    3 งาน 

6. นายหรนกิบหลี  คงยศ    จํานวน 2 ไร 

7. นางกาญจนา  ชางแห    จํานวน 1 ไร 

8. นางแสะบา  สะลาสรัด   จํานวน 1 ไร 

9. นายสมาน  เวชศาสตร    จํานวน 3 ไร 

10. นางสุวัยยะ   พินิจ    จํานวน 4 ไร   จํานวน 2 แปลง 

11. นางสาวหาลี่มะห   คงยศ   จํานวน 6 ไร 

12. นางกี่ยะ   หาญจิตร    จํานวน 3 ไร 

13. นางลอกี่มะห  ราหมาน   จํานวน 3 ไร 

14. นายอาบี่ดิ้น  คงยศ    จํานวน 3 ไร 

15. นายยาโกบ  สาล ี    จํานวน 3 ไร 

16. นางสาลีฝา  มาโนช    จํานวน 9 ไร 

17. นางอัจฉรา  กําพวน    จํานวน 1 ไร 

18. นายสลามะ  หนูนอย    จํานวน 2 ไร 

19. นางสาลี่ขอ  บํารุง    จํานวน 1  งาน 

20. นายอุหมาก  คงยศ    จํานวน 3 ไร 

21. นายอิบรอเหม  ราหมาน   จํานวน 2 ไร 

 

ซ่ึงการจัดการน้ําในการทํางาน ทั้ง 21 ราย  มีวิธีการดําเนินงาน ดังนี้  

1. มีการแบงน้ําจากบอพักน้ําโดยการฝงทอ PVC ขนาด 5 นิ้ว ยาว 2 เมตร จํานวน 2 ทอนเพ่ือ 
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สงน้ํามาลงในพ้ืนที่นาแปลงที่ 1  จํานวน 3 ไร เพ่ือสงน้ําสูบริเวณพ้ืนที่นาอื่น ๆ ทั้งหมด 

2. โดยมีการฝงทอ PVC ไวตามบริเวณคันนาซ่ึง จุดที่ 1 ฝงทอ PVC ไวลึกประมาณ 50  

เซนติเมตร ทอมีขนาด 3 นิ้ว ยาว 2 เมตร  จํานวน 2 ทอน  

3. จุดที่ 2 ตองฝงทอ PVC ใหลึกประมาณ 30 เซนติเมตร โดยใชทอ PVC ขนาด 3 นิ้ว ยาว 2  

เมตร จํานวน 2 ทอน ซ่ึงแตทอน ตองฝงใหมีระยะหางกันประมาณ  30 เซนติเมตรจะตองวางใหหางกันเปน

แนวเฉลียงเพ่ือใหน้ําไหลลงทั่วสูบริเวณแปลงนาพ้ืนที่ 1 ไร เมื่อน้ําลนในแปลงนาแปลงนา ไรที่ 1 แลวปลอย

ใหน้ําไหลลงสูแปลงนาที่ 2  ซ่ึงก็ใชวิธีการเหมือนกับการฝงทอ PVC ในแปลงนาที่ 1  

4. ใชวิธีการเดียวกันจนสามารถสงน้ําไปไดทั่วทุกแปลงนา และสามารถกักเก็บน้ําไวไดตลอด 

จนถึงฤดูฝนทิ้งชวงโดยสามารถกักเก็บน้ําไวใชไดไปตลอดจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวเมื่อสามารถสงไดใหกับ

สวนปาลมและสวนยางสวนผลไมการเกษตรอื่นและสัตวเลี้ยงนกปลาก็สามารถมีน้ําไวและรองน้ําก็มีไมแหง

ขอดคนเลี้ยงปลาในบอปลาก็มีน้ําไวเลี้ยงปลาในบอตลอด 

 

รายช่ือผูที่มีพื้นที่นารางอยูจํานวน  30  ราย  ดังตอไปนี้  

1. นางหํ้าสะ  คงยศ    จํานวน 9 ไร 

2. นางเสาดา  สําลี    จํานวน 3 ไร    2 งาน 

3. นางสลามะ  หวานเย็น   จํานวน 4 ไร 

4. นางซอฝยะ  มาโนช    จํานวน 5 ไร  จํานวน 2 แปลง 

5. นางกาญจนา  ชางแห     จํานวน 1 ไร 

6. นางแสะบา  สะลาสรัด   จํานวน 2 งาน 

7. นางสุวัยยะ   พินิจ    จํานวน 4 ไร    1  งาน 

8. นางฟาตีมะ  มาโนช    จํานวน 3 ไร 

9. นางกุญกาญ  ลักษณจันทร   จํานวน 5 ไร 

10. นายสุไรหมนั  หาญจิตร   จํานวน 3 ไร 

11. นายวิชาญ  หาญจิตร    จํานวน 3 ไร 

12. นายสมเกียรติ   ชิดเอื้อ   จํานวน 3  งาน 

13. นายมูหําหมาด  กําพวน   จํานวน 1 ไร 

14. นายรอเฟต  ชวยชาติ    จํานวน 1 ไร 

15. นางขอตียะ  มาโนช    จํานวน 1 ไร 

16. นางอินโดน  สวนสัน      จํานวน 1 ไร 

17. นายสุดีน  หนูนอย    จํานวน 1 ไร 

18. นางฉะ  สาล ี    จํานวน 3 ไร  2  งาน 

19. นางยาเร๊ียะ  ถลาง    จํานวน 3 ไร  2  งาน 
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20. นางมินฉะ   สําล ี    จํานวน 5 ไร 

21. นายกาเส็ม  อุนเรือน    จํานวน 4 ไร 

22. นายลาเตะ  มาโนช    จํานวน 7 ไร 

23. นางสาฝ  มาโนช    จํานวน 9 ไร 

24. นางนภสร       จํานวน 7 ไร 

25. นายสะอาด  กิจการ    จํานวน 3 ไร 

26. นางลี่มะ  ชวยชาติ    จํานวน 3 ไร 

27. นางหายะ  กิจการ    จํานวน 1 ไร  2  งาน 

28. นายชุกกรี  สวนสัน    จํานวน 1 ไร 

29.  นางเสายะ  คงยศ    จํานวน 3 ไร 

30. นางซอฝยะ  มาโนช    จํานวน 1 ไร 

ซ่ึงจากบริเวณพ้ืนที่นาราง ไมไดมีการเก็บกักน้ําไว เพราะน้ําไหลผานพนไปโดยไมไดใช

ประโยชนเพราะเจาของนาไมไดทํานา จึงมีผูเอาสัตวมาเลี้ยงในบริเวณพ้ืนที่นารางทั้งหมด โดยสัตวเลี้ยง

สามารถมีน้ํากินไปจนถึงฤดูแลง นก สัตว สัตวน้ําธรรมชาติ ก็ไดมีน้ํากิน 
   

เจาของสวนปาลม  35  ราย  ดังตอไปนี้  

1. นายวรากร  กิจการ    

2. นายสาเหล  สูสวัสดิ์ 

3. นายสุรเชษ  หาญจิตร 

4. นางสาวสุดา  หาญจิตร 

5. นางขอลี่ยะ  สาล ี

6. นางขอลียะ  สํานัก 

7. นายหวาหาบ  มาโนช 

8. นายกอหนี  สาลี 

9. นางพัชรดา  สมหวัง 

10. นางนิตยา  หะหรับ 

11. นายสุรชัย  อินตัน 

12. นางหาเส๊ียะ  อินตัน 

13. นางสุกาญดา  อินตัน 

14. นายอานัส  หวานเย็น 

15. นายวินัย   รุกเขตต 

16. นายอนิรุตน  สมุทรสารัญ 

17. นายมะแอ  สาล ี



โครงการ“แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

 หนา 41 

 

18. นายยูนูด  สาลี 

19. นายเจด็จ   

20. นายลาเต  มาโนช 

21. นายอภิณัฏฐ  เรียบรอย 

22. นายเอกลักษณ  หาญจิตร 

23. นายยาโกบ  หวานเย็น 

24. นายยาโกบ  สาล ี

25. นายกฤษณะ   สํานัก 

26. นางจรรยา  บํารุง 

27. นายตาเหลบ  ชางแห 

28. นายกอมารุดดีน  มาโนช 

29. นางวรัญญา  จันด ี

30. นางลอกีมะ  ราหมาน 

31. นางรออีซะห  กําพวน 

32. นายสุเหร็น  สมหวัง 

33. นางขอยะ  มาโนช 

34. นายสาเหรบ  เรียบรอย 

35. นายดล   หมั่นหมาย 

 

เมื่อฝนตกหนักเจาของสวนปาลมไดมีการเปดน้ําออกเพ่ือปองกันน้ําทวมและเมื่อฝนทิ้งชวง 

ก็เก็บกักน้ําไวใชและพยายามใหมนี้ําในรองน้ําเอาไวเพ่ือใหสวนปาลมมีน้ําเพ่ือผลผลิตที่กําลังออกผลเต็มที่

ใหคุณภาพที่จะสามารถขายไดมีราคาเมื่อคร้ัง ที่ชาวนาไดมีการสอบถามขอมูลในการจะทําประตูระบายน้ํา

เพ่ือ เปด ปดน้ําในการเกษตรในบริเวณพ้ืนท่ีนาพรุใหญจึงใหขอมูลบางอยางใหชาวนาเพราะชาวนาไดรับ

ความเดือดรอนในการขาดแคลนน้ําในพ้ืนที่นาขาว  จึงสนับสนุนใชใหมีการทําประตูระบายน้ําเพราะเห็น

ความพยายามในการทํานาเพ่ือปลูกขาวไวกินเองและพยายามรักษาพ้ืนที่นาเอาไวบางคร้ังเจาของสวนปาลม

บางคนไมเขาใจในการทําประตูระบายน้ําจึงไดมีการคัดคานไมเห็นดวยเพราะคิดวาชาวนาไดประโยชนฝาย

เดียวจึงไมใหขอมูลและพยายามใหชาวนาหันมาปลูกปาลมแทนการปลูกขาวในพ้ืนที่นา 

เมื่อเหตุการณไดประสบเมื่อ เดือนเมษายน 2559 –พฤษภาคม 2559 ไดมีการขาดแคลนน้ํา 

ในชุมชนจึงไดรับผลกระทบทั่วทั้งชุมชนเพราะฝนหยุดตกเปนเวลาที่ติดตอกันเปนเวลานาน  จึงเปนสภาวะที่

คนในชุมชนไมมีน้ํากินน้ําใชเพียงพอ  จึงไดมีการจัดการน้ําของชุมชนในหมูบานไดมีการจัดระบบการ

จัดการไดใชวิธีการ เปด- ปด น้ําเปนเวลาและมีการแบงน้ําใชเพ่ือใหทุกหมูบานไดมีน้ําใชทั่วถึงกันเพ่ือคนใน
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ชุมชนไดมีการเอื้อเฟอเผ่ือแผกัน ลดการขัดแยงกันไดเปนอยางดี จึงสามารถผานมาไดและคนในชุมชนให

ความรวมมือรวมใจสามคัคไีมเห็นแกตัวและไดเรียนรูจากเหตุการณที่ผานมา 

จึงไดเล็งเห็นคุณคาในการใชน้ําและรูจักการประหยัดจึงไดเห็นคุณคาของน้ําในชวงฝนหยุด 

ตกในเวลา 1 เดือน เมื่อมีการขาดแคลนน้ําในหมูบานไมมีน้ําใชเพียงพอจึงไดมีการจัดการใชเปนเวลาเพ่ือให

มีน้ําใชใหทั่วถึงกัน  หลังจากไดเจอปญหาจึงเขาใจส่ิงที่ชาวนาไดรับผลกระทบในการขาดแคนน้ําในพ้ืนที่นา

ซ่ึงตนขาวที่ชาวนาไดรับความเสียหายและผลผลิตในการเกษตรไดรับผลกระทบเชนเดียวกัน  เชน สวน

ผลไมแหงตายผลไมเมื่อออกดอกออกผลก็ไดรับความเสียจึงเปนปญหาของเกษตรกรและสัตวในพ้ืนที่ไมมี

น้ํากินจึงไดมีการสูบน้ําจากลําคลองมาใหจนเปนปญหาของคนในชุมชน   จากอดีตคนในชุมชนไมเคยขาด

แคลนน้ํา เมื่อฝนตกหนักเจาของสวนปาลมไดมีน้ําใหปาลมไดมีผลผลิตออกดอกออกผล ประตูระบายน้ําจึง

ไดผลประโยชนตอชาวสวน ชาวผลไมและชาวเกษตรกรอื่น ๆ ดวย 

เจาของสวนยาง 45  ราย  ดังตอไปนี้  

1. นาย สุรเดช  พินิจ 

2. นางสาวเสายะ  คงยศ 

3. นายสุเหร็น   สมหวัง 

4. นางลอกี่มะ  ราหมาน 

5. นางคอลียะ  สาล ี

6. นางยดน  ชางแห 

7. นางรอกีดา  สวนสัน 

8. นางจรรยา  บํารุง 

9. นายกอหนี  สาลี 

10. นายอารีดีน  อินตัน 

11. นางหับเสาะ  ลักษณจันทร 

12. นางสุดา  หาญจิตร 

13. นางมายะ  ลักษณจันทร 

14. นางกียะ  ลักษณจันทร 

15. นางอุมุงกาลาโสม  สาล ี

16. นางอารอฟะ  ลักษณจันทร 

17. นางมานะ  ลกัษณจันทร 

18. นายรอชีด  ลักษณจันทร 

19. นายมาแอล  กําพวน 

20. นางสาหรอ  อนันทขาล 

21. นายถาวร  สาลี 



โครงการ“แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

 หนา 43 

 

22. นางรอกีนะ  ชางแห 

23. นางสะแบดา หมาดสตูล 

24. นายอาบี่ดิ้น  คงยศ 

25. นายฉุกหรอน  คงยศ  

26. นายอนิรุตร  สมุทรสารัญ 

27. นายสุรเชษฐ  หาญจิตร 

28. นางคอลียะ   สํานัก 

29. นางสิตีรอวียะห  พินิจ 

30. นางสาวหาลี่มะห  คงยศ 

31. นายมังโสด  กําพวน 

32. นายอาหมาด  กิจการ 

33. นายวิชาญ  หาญจิตร 

34. นายสําราญ  หาญจิตร 

35. นายกียา  สาลี 

36. นายยะยา  สาล ี

37. นายพิเชษฐ  สาลี 

38. นายรอรักษ  หาญจิตร 

39. นางหาหวา  ถลาง 

40. นางฝาตีมะห  มาโนช 

41. นายอาหนีบ  มาโนช 

42. นางสาฝยะ  มาโนช 

43. นายอุหมาก  คงยศ 

44. นายฉา  สาลี 

45. ปาณิศา  ประเทศพิบูลย 

 

                   เจาสวนยางไดน้ําจากการทําประตูน้ําที่ชาวนาไดรวมการทํา เชน ตนยางพาราสามารถดูดซับ

น้ําจากบริเวณรองน้ําเมื่อมีน้ําก็เอามาใชประโยชนในการผลิตน้ํายาง เชน เอาน้ํามาผสมน้ําสมยางหรือเอาน้ํา

มาผลิตยางแผนไดเพราะตองการใชน้ําในการผลิตจํานวนมากเมื่อมีน้ําตนยางพาราก็ไมแหงเห่ียวและพยายาม

ใชน้ําใหเปนประโยชนอยางประหยัดเพราะเขาใจชาวนาที่สามารถทําประตูน้ําไดสําเร็จเพ่ือใหนาขาวมีน้ําใน

แปลงนาและผูอื่นก็ไดใชประโยชนในการใชน้ําในชวงฤดูแลงไดดวย เชนเอาน้ํามาฉีดยากําจัดวัชพืชในสวน

ยางโดยไมตองลําบากในการนําน้ํามาจากที่บาน 
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เจาของสวนผลไม   30  ราย   ดังตอไปนี้  

1. นางคอลียะ  สาล ี

2. นางพรรณนา  หาญจิตร 

3. นางสาลี่ขอ  บํารุง 

4. นายรอรักษ  หาญจิตร 

5. นางอุมุงกาลาโสม  สาล ี

6. นางขอตียะ  ขุนอาจ 

7. นางรอกี่นะ  สาล ี

8. นางหามีเนาะ  มาโนช 

9. นางรอกี่มะ  สาลี 

10. นางรอปซะ  ถลาง 

11. นางสาลีมะห  กิจการ 

12. นางสาลี่ปะ  ชวยชาติ 

13. นางวียะ  ภักดี 

14. นางอุไหม  สาล ี

15. นางขอลียะ  มาโนช 

16. นายดล  หมานจิตร 

17. นางมีเกียะ  เก็บทรัพย 

18. นายสาเหรบ  เรียบรอย 

19. นางมิ้นฉะ   ชิดเอื้อ 

20. นางรอเฝยะ  ฤทธา 

21. นางหํ้าสะ  กกใหญ 

22. นายอุหมาก  คงยศ 

23. นางซอฟยะ  มาโนช 

24. นายยาโกบ  สาล ี

25. นางสะปยะ  จาศึก 

26. นายมะแอ  สาล ี

27. นายกอมารุดดีน  มาโนช 

28. นางหามีเนาะ  มาโนช 

29. นางจันทรา  สมุทรสารัญ 

30. นางสิติรอวียะ  พินิจ 
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สามารถนําน้ําจากบริเวณรองน้ําท่ีไหลมาจากประตูน้ําเมื่อน้ําไหลลงสูพ้ืนที่ดานลางก็

สามารถนําไปใชในสวนผลไมของตนเอง เพ่ือเอาน้ําไปรดใหพืช ผัก ผลไมของตนเอง โดยใชวิธีการใช

สายน้ําหรือสูบน้ําเขาในถังเพ่ือกักเก็บน้ําใหไดเยอะ ๆ เพ่ือเอาไวใชในคร้ังตอไป เมื่อเจาของสวนผลไมได

รูจักวิธีการจัดการน้ําของตนเองก็สามารถที่จะมีน้ําไวใชไดตลอดและใชอยางประหยัดในชวงฤดูแลงไป

จนถึงฤดูฝน ก็มีถังสําหรับกักเก็บน้ําไวใชในสวน และขุดบอน้ําเพ่ือสําหรับใหมีน้ําไวใชสอยไดอยางไมให

ขาดตอน 

ผูที่เลี้ยงวัว 20  ราย  ดังตอไปนี้ 

1. นายกอเหลน  หวานเย็น          วัว  5 ตัว    ควาย 1  ตัว 

2. นายไลมาด  อบเชย    วัว  5 ตัว     แพะ  50  ตัว 

3. นางสุดา  หวานเย็น    วัว  2 ตัว     แพะ  3  ตัว 

4. นายเอกลักษณ  หาญจิตร   วัว  1 ตัว      

5. นายมะแอน  กิจการ    วัว  7 ตัว      

6. นายมาเหลก  หนูนอย  วัว  3 ตัว      

7. นายแกสะ  หนูนอย   วัว  1 ตัว      

8. นายสุดีน  หนูนอย   วัว  1 ตัว      

9. นายอานัส   หวานเย็น    วัว  3 ตัว     แพะ  3  ตัว 

10. นายกอแมน  ถลาง   วัว  3 ตัว      

11. นายดาโอด  ชวยชาติ   วัว  3 ตัว      

12. นางสาวสุนิสา  สําลี   วัว  1 ตัว      

13. นายดล  ชางแห   วัว  2 ตัว      

14. นายมะแอ  สาล ี   วัว  3 ตัว      

15. นายรอรักษ  หาญจิตร  วัว  2 ตัว      

16. นางยามินละห  หวานเย็น  วัว  1 ตัว      

17. นางกรรณิกา  ชวยชาติ  วัว  3 ตัว      

18. นายชุมพล  ลอดไธสง  วัว  1 ตัว     แพะ  5  ตัว 

19. นายอภิณัฏฐ  เรียบรอย  วัว  1  ตัว    แพะ 3 ตัว   

20. นางหามิเนาะ  มาโนช  วัว  3 ตัว      

ผูที่จับปลา 6  ราย   

1. นายกอเหลน  หวานเย็น 

2. นายบุญมี  สูทอก 

3. นายกียา  สาลี 

4. นายยะหยา  สาลี 
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5. นายชาญยุทธ์ิ  สาลี 

6. นายชุมพล  ลอดไธสง 

ผูที่ดักนก 13  ราย 

1. นายชุมพล  ลอดไธสง 

2. นายยูนูด  สาลี 

3. นายชาญยุทธ์ิ  สาลี 

4. นายกียา  สาลี 

5. นายะหยา  สาลี 

6. นายมารีกิน้  มาโนช 

7. นายยาลี้น  มาโนช 

8. นายอนุศาตร  เรียบรอย 

9. นายมังโสด  ชางแห 

10. นายตาเหลบ  ชวยชาติ 

11. นายรอเกบ  ชวยชาติ 

12. นายดีนัส  หาญจิตร 

13. นายดีนาน  หาญจิตร 

คนเลี้ยงปลาในบอดิน  4 ราย 

1. นายสุไรหมนั  หาญจิตร 

2. นายรอรักษ  หาญจิตร 

3. นางหวาหาบ  มาโนช 

4. นายดน   หมั่นหมาย 

หาหอยเชอรี่ทําปุยหมักชีวภาพ 4  ราย 

1. นายมะแอน  โหสถ 

2. นางหํ้าสะ  กกใหญ 

3. นางสาวเสายะ  คงยศ 

4. นางสาวขอตียะ  คงยศ 

ผูที่หาเพื่อเปนอาหาร เปนรายไดเสริม หาเลี้ยงครอบครัว เชน ผักแวน ผักบุง ยอดมันปู 9  ราย 

1. นางรอบีหยัน  ถลาง 

2. นางหํ้าสะ  กกใหญ 

3. นางสิติรอวียะ  พินิจ 

4. นางกียะ  หาญจิตร 

5. นางสาวเสายะ  คงยศ  
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6. นางสาวขอตียะ  คงยศ 

7. นางลีมะ  กิจการ 

8. นางอุไหม สาล ี

9. นางสุพัตตรา  สาลี 

      ผูที่ไมพอใจเมื่อมีพ้ืนที่นามากขึ้น  คือ ผูที่เลี้ยงสัตวบางคน และผูที่ชักชวนใหชาวนาทําสวน 

ปลูกปาลมดีกวาเพราะไมตองกลัวนกกินขาว แตปญหาสําหรับผูที่ทํานาขาวคือหนูที่อาศัยอยูในสวนปาลมมี

จํานวนมาก ออกมากัดกินตนขาวทําใหนาขาวเสียหาย และผูเลี้ยงวัวบางกลุมไมมีพ้ืนที่นาเปนของตนเองแตก็

นําวัวมาเลี้ยงในพ้ืนที่แปลงนาของชาวนาทําใหวัวเขาไปกินขาวในแปลงนาของชาวทําใหไดรับความเสียหาย 

จึงเรียกคุยและตักเตือนไมใหเกินเหตุการณนี้อีก สวนคนเลี้ยงวัวบางกลุมปลูกหญาไวใหวัวกินแทนเอาเลี้ยง

กลางทุง  

 จากการที่ทีมวิจัยไดออกสํารวจพ้ืนที่และเก็บขอมูลผูที่เปนเจาของสวนยางพารา สวนปาลม 

สวนผลไม นาขาว ผูที่เลี้ยงสัตว ผูที่เลี้ยงปลาในบอ ผูที่หาผัก ผูที่ดักนก จับปลา ไดประโยชนจากนาพรุใหญ 

ในในปจจุบันนาพรุใหญมีพ้ืนที่ประมาณ 200  ไร มีผูทํานาอยู 67 ไร 3 งาน ผูที่ไมทํานา  102 ไร  1  งาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการดําเนินงาน 

        จากการพูดคุยทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดกําหนดจัดเวที ถอดบทเรียน วันที่  28 พฤษภาคม  

2558 ในอนาคตเพ่ือเปนศูนยเรียนรูเพ่ือการศึกษาใหกับเยาวชนรุนหลัง 

ปญหาและอปุสรรค 

        เจาของสวนและเลี้ยงสัตว บางราย ไมคอยใหความรวมมือเทาที่ควร เพราะกลัวไมมีพ้ืนที่เลี้ยง

สัตวกลางทุงนา 
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กิจกรรมที่ 4  สํารวจพื้นที/่ จัดทําขอมลูพื้นที่ ครั้งที่ 2 

วันที่    6  มิถุนายน  2558   

เวลา   10.00 น.  – 12.00 น. 

สถานที่    กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกาํพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   11 คน 

1. ทีมวิจัย   8  คน 

2. เยาวชน  2  คน 

3. ภูมิปญญา  1  คน 
 

วัตถุประสงค 

1.เพ่ือสรุปขอมูลพ้ืนที่จากการสํารวจ 

2.เอาภูมิปญญาดั้งเดิมผสมกับเทคโนโลยีสมัยใหมรวมกันเพ่ือใหเกิดประโยชน 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1. ต้ังเปาหมายและวางแผนในการจัดทําประตูน้ํา จํานวน  2  จุด  

2. เขียนแผนที่พ้ืนที่นาพรุใหญ และการทําแผนผังประตูระบายน้ํา  
 

ผลการดําเนินงาน 

1. นําขอมูลนาพรุใหญที่ไดจากการสํารวจมาวิเคราะหเพ่ือวางแผนการจัดทําประตูน้ํา 

2. เขียนแผนที่พ้ืนที่นาพรุใหญทั้งหมด โดยใหเยาวชนมีสวนรวมในการจัดทํา 
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3. เขียนแผนผังประตูระบายน้ํา จํานวน  2 จุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการดําเนินงาน 

       ไดเขียนแผนผังพ้ืนที่นาพรุใหญทั้งหมด และเขียนแผนผังประตูระบายน้ําสูพ้ืนที่นาแตละแปลงนา 

ปญหาและอปุสรรค 

       เนื่องดวยเปนชวงฝนตกชุกจึงไมสามารถออกไปสํารวจพ้ืนที่จัดทําประตูระบายน้ําไดสะดวก 

กิจกรรมที่ 5  ประชุมประจําเดือน 

วันที่    6  กรกฎาคม  2558   

เวลา   13.00 น.  – 15.00 น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   10  คน 

1. ทีมวิจัย   7  คน 

2. เยาวชน  2  คน 

3. ภูมิปญญา  1  คน 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือระบายน้ําลงสูพ้ืนที่แปลงนาใกลเคียงใหไดทุกแปลง 

2. เพ่ือหาเมล็ดพันธุขาวเหมาะสมกับพ้ืนที่นา เพ่ือใหสามารถปลูกขาวไดโตกอนฝนทิ้งชวง 
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ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1. กําหนดวันเวลาสถานที่เพ่ือสํารวจพ้ืนที่แปลงนาทุกแปลงเพ่ือสามารถวางแผนการสง

ใหได ทุกแปลงนาขาว 

2.  เตรียมวัสดุอุปกรณในการสงน้ําเขาแปลงนา เชน ทอพีวีซี จอบ ชะแลง  อื่น ๆ 

3.  หาพันธุขาวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่นาที่มอีายุ 3-4 เดือน , 5-6 เดือน , 7 เดือน 

ผลการดําเนินงาน 

       จากการที่ทีมวิจัยไดลงสํารวจพ้ืนที่นาทุกแปลงและไดนําวัสดุ อุปกรณ มาที่บริเวณแนวคันดิน

นาที่มีขนาดใหญ โดยใชทอพีวีซี กวาง 8 นิ้ว ยาว 3.5 เมตร จํานวน 2 ทอ ไวดานบนเพ่ือปลอยระบายน้ําออก

เมื่อยามฝนตกชุกน้ําลนแนวบริเวณคันดินปองกันไมใหแนวคันดินพังทลาย ใชทอพีวีซีขนาดกวาง 3 นิ้ว ยาว 

2 เมตรสําหรับคันนาที่มีขนาดใหญ และคันนาที่มีขนาดเล็ก ใชทอพีซี 3 นิ้ว ยาว 1 เมตร มาใสเปนทอสง

ระบายน้ําลงสูแปลงนาทุกแปลง โดยวางทอพีวีซีบนคันนา คันนาละ 2 จุด จุดท่ี 1 วางไวท่ีมุมบนคันนาช้ัน

บน จุดที่ 2 วางไวที่คันนาดานลาง หางกันประมาณ 4 เมตร วางไวทุกคันนา ถาคันนาที่เล็กก็ใชทอแคจุดเดียว 

เมื่อน้ําเต็มคันนาก็สามารถไถนาและวานเมล็ดพันธุขาวไวรอจนโตเปนตนกลาประมาณ 15-30 วัน กอน

นําไปปลูกในแปลงนาที่ไดไถคราดไวแลว โดยใชพันธุขาวที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่แปลงนา ถาเปนนาดอน

ก็จะใชพันธุขาวที่มีอายุ 3-4 เดือน เพ่ือใหมีน้ําไวใชไดเพียงพอตลอดอายุการเก็บเกี่ยวเพราะนาบนพ้ืนที่ดอน

น้ําจะแหงเร็ว ถาหากเปนนาพ้ืนที่ลุมก็ใชพันธุขาวอายุ 5 -6 เดือน หรือขาวพันธุขาวลูกหวายท่ีมีอายุ 7 เดือน 

หรือขาวพันธุอื่น ๆที่เหมาะสมที่จะปลูกในพ้ืนที่ลุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สรุปผลการดําเนินงาน 
 

        เมื่อไดมีการลงพ้ืนที่ทําทอสงน้ําเขาสูแปลงนาแลวก็สามารถปลูกขาวได และลดการระบาด ของ

หอยเชอร่ี หนู เขาสูแปลงนา สามารถสงน้ําที่ที่สะอาดลงสูแปลงนาโดยสามารถผลักดนปองกันน้ําที่ไหลจาก
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กองขยะของ อบต.ได ซ่ึงชาวนาตองหมันตรวจสอบดูแลคันนาไมใหน้ําร่ัว เพ่ือจะทําใหน้ําแหงไมมีน้ําไวให

ตนไดเพียงพอ และหนูก็กัดกินตนขาวทําใหเกิดความเสียหายได และการจะปลูกขาวเพ่ือใหไดผลผลิตดีนั้น

ตองเลือกพันธุขาวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่แปลงนา 
 

ปญหาและอปุสรรค 
 

        ทีมวิจัยไมสามารถลงพ้ืนที่พรอมกนัไดครบ  

 

กิจกรรมที่ 6  ประชุมประจําเดือน 

วันที่    29  กรกฎาคม  2558   

เวลา    09.00 น.  – 12.00 น. 

สถานที ่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกาํพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   11 คน 

1. ทีมวิจัย   6  คน 

2. พ่ีเลี้ยง   3  คน 

3. ผูนําชุมชน  1  คน 

4. ภูมิปญญา  1  คน 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือทําประตูน้ําไวใชตอนฝนทิ้งชวง 

2. เพ่ือขุดบอพักน้ําไวสงน้ําลงสูแปลงนาบริเวณใกลเคียงทุกแปลง 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1. กําหนดวันเวลาสถานที่เพ่ือช้ีแจงวัตถุประสงคที่ทําประตูน้ําไวใชตอนฝนทิ้งชวง 

2. เอารถแม็คโครมาขุดบอเก็บกักน้ําจํานวน 1 บอ ลึก  4 เมตร ยาว 5 เมตร โดยใชทอพีบีซี

ขนาด 5 นิ้ว ยาว  2 เมตร 

ผลการดําเนินงาน 

1. ผูเขารวมประชุมไดขอใหกํานันชวยขออนุญาตจากนายอําเภอในเร่ืองขอใชพ้ืนที่ในขุด

ดินบริเวณที่จะทําประตูน้ําเพ่ือปองกันขอขัดแยง ซ่ึงไดรับการอนุญาตเพ่ือชาวนาไดรับ

ความเดือดรอน 

2. ดําเนินการขุดบอเก็บน้ํา จํานวน 1  บอ ลึก  4 เมตร ยาว 5 เมตร ในบริเวณพ้ืนที่นาของ

ชาวนา 

3. ทําเนินคันนาใหสูงขึ้นเพ่ือสามารถเก็บกักน้ําไวใชไดมีขนาดความสูง 1 เมตร  
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สรุปผลการดําเนินงาน 
 

        เมื่อมีการทําบอพักน้ําเสร็จก็สามารถเปดน้ําเขามาในแปลงของชาวนาได และสามารถขุดดิน

บริเวณที่จะทําประตูน้ําและกั้นน้ําเขาบริเวณที่ขุดใหแหงสนิทจึงจะทําประตูน้ําได  
 

ปญหาและอปุสรรค 

       ตองชะลอการทําประตูน้าํช่ัวคราว เพ่ือใหดินแข็งตัว 
 

กิจกรรมที่ 7   วิเคราะหสถานการณและสภาพปญหา 

วันที่    2  สิงหาคม  2558   

เวลา    13.00 น.  – 15.30 น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   40  คน 

1. ทีมวิจัย   7  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย 4  คน 

3. ผูนําชุมชน 1  คน 

4. ชาวนา  10  คน 

5. สมาชิกในชุมชน 28  คน 

วัตถุประสงค 
 

1. เพ่ือช้ีแจงทําโครงการบริหารจัดการน้ําเพ่ือทําประตูน้ําเปด ปด 

2. เพ่ือทําทอระบายน้ําสงระบายน้ําลงสูแปลงนาแตละแปลง  

3. เพ่ือทําแนวคันดินนาใหสูงอยาใหไหลออกไปจากแปลงนา 

4. เพ่ือใหทุกคนไดรับผลประโยชนในการปด-เปดประตูระบายน้ํา 
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ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 

1. ประชุมนัดหมาย กําหนดวัน เวลา และสถานที ่

2. วางแผนการทําแผนที่เก็บขอมูล 

3. การนําเสนอโครงการของหัวหนาทีมวิจัย 

4. เปดเวทีเสนอความคิดเห็นจากผูเขารวมประชุม 
 

ผลการดําเนินงาน 
 

       ไดมีการประชุมการบริหารจัดการงบประมาณและพ่ีเลี้ยงทีมวิจัยไดใหคําแนะนําเร่ืองการทํา

ขอมูลแผนผังที่ระบายน้ําสูแปลงนา และไดนําเสนอแผนงานในที่ประชุมใหทุกคนเขาใจ เปาหมาย ของกลุม

เกษตรกรฟนนาขาวในการทํากิจกรรมโครงการบริหารจัดการน้ําเปาหมายหลักในการทําประตูน้ําเพ่ือปด 

เปด และการทําทอระบายน้ําสูแปลงนาแตละแปลงในพ้ืนที่ใกลเคียง และการปองกันแนวดินไหลตามคันนา 

บริเวณที่ขุดประตู เปด ปด เพ่ือเสนอใหหนวยงานเทศบาลและอําเภอรับทราบในการขอใชพ้ืนท่ีเพ่ือปองกัน

ปญหาในภายหลัง 

สรุปผลการดําเนินงาน 

        ในที่ประชุม ไดขอสรุปตรงกันวาใหทางกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวไดทําตามจุดประสงคท่ี

ตองการที่จะทําประตู ปด-เปด เพ่ือเก็บกักน้ําไวใชและใหเกษตรกรอื่น ๆ เชน ชาวสวนยางพารา สวนปาลม 

สวนผลไม สัตวเลี้ยง สัตวน้ํา สัตวธรรมชาติ ฯลฯ ที่อยูใกลเคียงไดรับประโยชนรวมกันในการทําประตู    

ปด-เปด น้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

ปญหาและอปุสรรค 

       เนื่องที่ปรึกษาทีมวิจัยและภาคีเครือขายกิจกรรมติดภารกิจไมสามารถเขารวมกิจกรรมได 

 

กิจกรรมที่ 8   เปดเวทีแสดงความคิดเห็น/จัดทําประชาพิจารณ 

วันที่     2  สิงหาคม  2558 

เวลา    13.00 น.  – 15.30 น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 
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ผูเขารวมประชุม   42  คน 

1. ทีมวิจัย   7  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  4  คน 

3. ผูนําชุมชน 1  คน 

4. ชาวนา  4  คน 

5. สมาชิกในชุมชน 17  คน 

6. เยาวชน  8 คน 
 

วัตถุประสงค 
 

1. เพ่ือนัดประชุมช้ีแจงการทําประตูน้ํา 

2. เพ่ือเอาทอซีเมนสงน้ําเขาบอพักน้าํ 

3. เพ่ือขอใบอนุญาตตอหนวยงานทองถิ่นในการใชพ้ืนที่ 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 

1. ประชุมนัดหมาย กําหนดวัน เวลา และสถานที ่

2. ทีมวิจัยนําเสนอขอมูล สถานการปญหาแนวทางแกไขปญหาน้ําในนาขาว 

3. เปดเวทีเสนอความคิดเห็นจากผูเขารวมประชุม  
 

ผลการดําเนินงาน 

 ทีมวิจัยนําเสนอขอมูล สถานการปญหา และแนวทางแกไขปญหาน้ําในนาขาวไมเพียงพอดวย

การสรางเก็บกักน้ําไวใชเมื่อยามฝนทิ้งชวงก็สามารถ ปด-เปด น้ําระบายเพ่ือใชในแปลงนาและเพ่ือการเกษตร

อื่น ๆ ไดดวย ในเวทีแสดงความคิดเห็น/จัดทําประชาพิจารณ หัวหนาทีมวิจัยไดช้ีแจงถึงวัตถุประสงค และ

ขั้นตอนในการทําประตูน้ํา เพ่ือ ปด – เปด น้ําใชในการเกษตรโดยวิธีการบริหารการจัดการน้ําของชาวนา

เสนอใหมีประตูน้ําขึ้นจํานวน  2  จุด ขนาดกวาง 1 เมตร ลึก 1.5 เมตร ยาว 2 เมตร พรอมนําทอซีเมนตมาทํา

เปนทอสงระบายน้ํา สูบอพักน้ํา เพ่ือระบายน้ําสูแปลงนา ซ่ึงผูเขารวมประชุมเห็นชอบดวยในการทําประตูน้ํา

ไวและทําทอซีเมนตสงน้ําเขาบอพักน้ําแลวทําทอระบายสูแปลงนา  

       ไดรับขอเสนอแนะจาก นายสุทิน  จําปาดะ(กํานันตําบลกําพวน)ใหมีการประเมินคาใชจาย ใน

การจัดหาวัสดุอุปกรณในการทําประตูน้ํา และเร่ืองการขออนุญาตใชพ้ืนที่ในการจัดทําประตูระบายน้ํา  

        นายเฝาหรี  ถลาง (สมาชิก สท.ตําบลกําพวน)ไดแจงใหทราบถึงวัสดุอุปกรณท่ีตองเตรียมใน

การทําประตูน้ํา คือ ไมกระดานอัด ประมาณ 10 แผน  เหล็กขนาด 4 หุน ตะปูคอนกรีต ใบตัดเหล็ก ไมนิ้วคร่ึง 

3 ไมกระดานหนา 5  ยาว 2 เมตร  ลวด 2 กก. ปูน อิฐ ทราย 4 คิว ไมนิ้วคร่ึง 5 ยาว  2 เมตรคร่ึง ไมตนหมาก 

พลาสติกเพ่ือรองพ้ืน ซ่ึงตองใชคาใชจายมากพอสมควรแนะนําใหพูดคุยหารือกับชางรับเหมาอีกคร้ังเพ่ือให

ไดขอสรุปในการจัดหาวัสดุ อุปกรณ ในการทําประตูระบายน้ําไดครบถวน 
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        พ่ีเลี้ยงทีมวิจัยไดเชิญชวนใหผูเขารวมประชุมไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะในผลที่จะ

ไดรับในการบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่นาขาว  เร่ืองขอมลูพ้ืนที่นาขาว เก็บภาพกอนทําหลังทํา  และแนะนาํ

ใหประสานใหหนวยงานทองถิ่นรับทราบ เชน เทศบาลตําบลกําพวน และที่วาการอําเภอสุขสําราญ เพ่ือขอ

อนุญาตใชพ้ืนที่ในการทําประตูน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการดําเนินงาน 
 

 ผูเขาประชุมเห็นชอบดวยในการทําประตูน้ําไวและทําทอซีเมนตสงน้ําเขาบอพักน้ํา กอนในปนี้ 

ซ่ึงหากไมไดทําในปนี้ นาขาวอาจไดรับความเสียหายเนื่องจากน้ําแหงทําใหตนขาวตาย และเกษตรกรอื่น ๆ ก็

สามารถดึงน้ําไปในการเกษตรไดดวยเชนกัน 

ปญหาและอปุสรรค 
 

  ทีมวิจัยและผูเขารวมประชุมมาไมครบ 
 

กิจกรรมที่ 9   ประชุมประจําเดือน 

วันที่     30  กันยายน  2558 

เวลา    09.00 น.  – 11.00 น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   10   คน 

1. ทีมวิจัย   6  คน 

2. ผูรับเหมาทําประตูน้ํา 1 คน 

3. ชางทําประตูน้ํา 1 คน 

4. ภูมิปญญา 1 คน 

5. ที่ปรึกษา 1 คน 
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วัตถุประสงค 

1. เพ่ือประเมินราคาวัสดุ อุปกรณในการทําประตูน้าํ 

2. เพ่ือกําหนดวันเวลาในการทําประตูน้ํา 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 

1. ประชุมนัดหมาย กําหนดวัน เวลา และสถานที ่

2. ชวยกันออกแบบผังการทําประตูน้ํา 

3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ ในการทําประตูน้ํา 

ผลการดําเนินงาน 
 

 ทีมวิจัยไดปรึกษาหารือกับชางผูรับเหมาในการออกแบบการทําประตูน้ํา ซ่ึงตองเตรียม

เคร่ืองมือ วัสดุอุปกรณ ในการทํา เชน กระดานอัดจํานวน  10 แผน  เหล็กขนาด 4 หุน จํานวน 20 เสน ตะปู 3 

นิ้ว 3 กก. ตะปูคอนกรีต 1 กลอง ใบตัดเหล็ก 3 อัน ไมนิ้วคร่ึง 3 จํานวน 20 อัน ไมกระดานยาว 2 เมตร  10 

แผน ลวด 2 กก. รถแม็คโคร ปูน 4 คิว รถผสมปูนซีเมนต ไมนิ้วคร่ึง 5 ยาว 2 เมตร 5 อัน ที่ระบายน้ํา 8 นิ้ว 

พรอมขอตอ 4 อัน ทอสงน้ําปูนซีเมนต ดินจํานวน 7 คันรถบรรทุกเพ่ือทําแนวคันดินเสริมทําประตูน้ํา ซ่ึงได

มีดําเนินการขั้นตอนการทําประตูน้ํามีดังนี้ 

1.  ใชรถแม็คโครขุดดินกวาง  1  เมตร ยาว 2 เมตร      

2. โดยรองพ้ืนดวยลําตนของตนหมากโดยใชไมตนหมากยาวประมาณ  2 เมตร จํานวน 20 

ทอนมาวางเรียงติดกันแลวนําดินมากลบทับใหมิด  

3. นําพลาสติกสีดํามีขนาด 5x3 เมตร มารองพ้ืนทับบนดินที่กลบทับไว  

4. นําไมกระดานขนาด 1x5 นิ้ว ยาว 3 เมตร จํานวน  2  แผน ไมสําหรับทําตีนชางขนาด 1x5 

นิ้ว ยาว 50 ซม. หักมุมออกมาใหได 70 ซม. ท้ังสองดาน จํานวน 4 แผน ไมสําหรับปดตีนชางขนาด 1x5 นิ้ว 

ยาว 3.5 เมตร จํานวน 2  แผน โดยตอกตะปูเช่ือมแผนไมใหติดกันและใชไมทําเปนหมุดตอกใหแผนไม

แข็งแรงทุกดานจนเปนรูปแบบพิมพรูปตีนชาง   

5. นําเหลก็ขนาด 4 หุน ยาว 3.5 เมตร จํานวน 11 เสน ดัดใหเปนรูปตัว U ตัดเหล็กยาว 4  เมตร 

จํานวน  20 เสน โดยใชลวดผูกติดกับเหล็กท่ีดัดใหเปนรูปตัว U เพ่ือทําตาขายส่ีเหลี่ยม ความสูงดานละ 1 

เมตร จํานวน 2  ดาน ฐานดานลางกวาง 1.5 เมตร ทั้ง 2 ดาน แลวมาวางในแบบพิมพท่ีเตรียมไววางใหสูงจาก

พ้ืนพลาสติกประมาณ 2.5 นิ้ว เทปูนซีเมนตคอนกรีตสําเร็จรูปแบบพิมพที่เตรียมไวสําหรับทําฐานหนา

ประมาณ  5 นิ้ว ทิ้งระยะเวลา 2-3 วันเพ่ือใหปูนแหงสนิท 

6. สรางแบบพิมพเพ่ือทําตีนชางใหย่ืนออกไปดานขางหักมุม 50 ซม. โดยใสเหล็กเหล็กขนาด 

4 หุน สูง 1 เมตร จํานวนมุมละ 2  เสน ทั้งส่ีมุม ตัดเหล็ก 4 เมตร มาผูกเปนตาขายพรอมดวยตีนชาง ดานละ 5 

เสน จํานวน 2 ดาน แลวสรางแบบพิมพสําหรับทําคานดานขางของประตูน้ําไวสําหรับเทปูนซีเมนตดวยไม

กระดานอัดแผนเรียบ ยาว 4 เมตร สูง 1 เมตร หนา 20 ซม. ท้ังสองดาน โดยตรงกลางแบบพิมพจะเอาไม
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คั่นกลางหนาประมาณ 1.5 นิ้วไวเพ่ือทํารองสําหรับใสไมกระดาน 5 แผน ทําเปนประตู เปด-ปด ระบายน้ํา 

แลวใชรถแม็คโครไปรับปูนซีเมนตจากรถปูนซีเมนตคอนกรีตพามาใสในแบบพิมพคานที่เตรียมไว สองขาง 

โดยใชปูน จํานวน 2.5 คิว โดยใหเหล็กเหลือโผลขึ้นมาประมาณ 5 นิ้ว เพ่ือผูกทําคานดานบน ท้ิงไวใหปูน

แหงดีใชเวลาประมาณ 2 วัน แลวแกะไมพิมพออก แลวทําคานรับน้ําหนักบนชองประตูระบายน้ําท้ัง 2 ขาง

เพ่ือใหสามารถสัญจรไปมาได ซ่ึงจะทําแบบเพ่ือล็อค 2 ขาง โดยผูกเหล็กดวยลวดทั้ง 2 ขางแลวนําเหล็กทั้ง 2  

ดาน มาไขวกันแลวผูกดวยลวดทั้ง 2 ขาง ใชเหล็กขนาด 4 หุน ขางละ 4 เสน ยาวประมาณ  2 เมตร 

7. สรางแบบพิมพไมกระดานอัดเพ่ือสรางคานดานบน จํานวน 6 แผน หนา 5 นิ้ว กวาง 20 ซม.  

ทั้ง 2 ดาน ผสมหิน ปูน ทราย ตามอัตราสวนคลุกเคลาใหเขากันแลวเทปูนลงในพิมพใหปดเหล็กใหมิด 

8. หมั่นรดน้ําบอย ๆ เพ่ือไมใหปูนแตก เปนระยะเวลา  3 วัน 

9. เมื่อพิมพแหงแข็งแรงดี และสามารถรับน้ําหนักได ก็แกะพิมพออก 

10. ดัดไมกระดานยาวประมาณ 53 ซม. จํานวน 5 แผนใสในรองปูนซีเมนตท่ีทําไวสําหรับใส

ไมไวปด-เปด ประตูระบายน้ํา เพ่ือกักเก็บน้ําตอนฝนทิ้งชวง และปลอยน้ําทิ้งเมื่อฝนตกชุกฤดูน้ําไหลหลาก 

11. ตองรอใหพ้ืนดินบริเวณแนวคันดินบริเวณประตูน้ําแหงกอนจึงขุดดินจากรองน้ําและเสริม

บริเวณแนวคันดินขึ้นอีก 1 เมตร โดยเอาดินท่ีขุดจากรองน้ําขึ้นมาถมบริเวณแนวดันท่ีกับติดกับประตูน้ําทั้ง

สอง ขาง เพ่ือใหดินที่ถมบริเวณประตูน้ําแนนขึ้น  

12. ขุดรองน้ําใสทอซีเมนต 90 ซม. ยาว 2 เมตร จํานวน 1 ทอ เอาไวเพ่ือเปดระบายน้ําลงสูหวย

รองน้ําคูคลองนาพรุใหญตําบลกําพวน ไวดานลางเพ่ือ เปด-ปด ปลอยน้ําเมื่อฝนตกชุกน้ําลนแนวคันดินเพ่ือ

ชวยระบายน้ําใหกับประตูน้ําอีกจุด ถัดไปอีกนิดขุดรองน้ําเอาดินมาเสริมแนวคันดินใหสูงแลวฝงทอพีวีซี 

กวาง 8 นิ้ว ยาว 3.5 เมตร จํานวน 2 ทอ ไวดานบนเพ่ือปลอยระบายน้ําออกเมื่อยามฝนตกชุกน้ําลนแนว

บริเวณคันดินปองกันไมใหแนวคันดินพังทลาย  

13. ฝงทอซีเมนตจํานวน 3 ทอ ใสทอซีเมนต 90 ซม. ยาว 3 เมตร จํานวน 3 ทอ เอาไวเพ่ือเปด

ระบายน้ําลงสูบริเวณบอพักน้ํา และไหลไปที่บอระบายน้ํา ทั้ง 3 ดาน เพ่ือสงน้ําเขาแปลงนา ซ่ึงการทําคันนา

ขางบนนั้นตองใหสูงกวา คันนาแปลงดานลางเพ่ือใหสามารถกักเก็บน้ําไดมากและสามารถทยอยสงน้ําไปให

แปลงนาดานลางไดใชน้ําอยางทั่วถึงทุกแปลง 
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ปญหาและอปุสรรค 
 

       เนื่องฝนตกชุกตองใชเวลารอใหพ้ืนดินบริเวณที่จะทําประตูน้ําแหงกอน โดยตองรอใหฝนหยุด

ตกหลายวันติดตอกัน จึงเร่ิมทําประตูน้ํา 
 

กิจกรรมที่ 10  ประชุมประจําเดือน 

วันที่     5  ตุลาคม  2558 

เวลา    14.00 น.  – 16.00 น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   17   คน 
 

1. ทีมวิจัย   8  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย 3 คน 

3. ผูเขารวมประชุม 5 คน 

4. ภูมิปญญา 1 คน 
 

 วัตถุประสงค 
 

1. เพ่ือแจงการเบิกจายในการทํากิจกรรมที่ผานมาซ่ึงมีทั้ง กิจกรรมในแผน และการ

ประชุมประจําเดือน 

2. เพ่ือแจงใหที่ประชุมทราบถึงกิจกรรมที่ยังไมไดดําเนินการจัดกิจกรรม 

3. เพ่ือใหทําขอมูลการจัดการน้ําแตละแปลงนาทั้งในอดีตและปจจุบัน 

4. เพ่ือออกแบบระบบการจัดการน้ําแตละแปลงนา 

5. เพ่ือออกไปสัมภาษณชาวนาอาํเภอใกลเคียงเกี่ยวกับการบริหารจัดการน้ํา 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 

1. เตรียมขอมูลรายงานบัญชีรายรับรายจายที่ไดทํามา  

2. ช้ีแจงกิจกรรมที่ยังคงเหลือยังไมไดดําเนินการจัดกิจกรรม 

3. เก็บขอมูลการจัดการน้ําของชาวนาทั้งในอดีตและปจจุบัน 

4. กําหนดรูปแบบของแบบสอบถามระบบการจัดการน้ําแตละแปลงนาทีอ่ยูใกลเคียง 

5. เพ่ือออกไปสัมภาษณชาวนาอาํเภอใกลเคียงเกี่ยวกับการบริหารจัดการน้ํา 

ผลการดําเนินงาน 
 

1. พ่ีเลี้ยงและทีมวิจัยไดน้ําขอมูลรายรับรายจายที่ไดทํากิจกรรมมาทั้งหมดมาแจงใหที่

ประชุมรับทราบ 
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2. แจงใหทุกคนในที่ประชุมทราบถึงกิจกรรมที่ยังไมไดจัดกิจกรรม 

3. เก็บขอมูลการจัดการน้ําของชาวนาทั้งในอดีตและปจจุบัน 

4. กําหนดรูปแบบสอบถามระบบการจัดการน้ําแตละแปลงที่อยูใกลเคียง 

5. ออกไปสัมภาษณชาวนาอาํเภอใกลเคียงเกี่ยวกับการบริหารจัดการน้ํา 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

สรุปผลการดําเนินงาน 
 

 เมื่อไดรวบรวมรายงานบัญชีรายรับรายจายที่ไดทํามาทั้งหมดในการทํากิจกรรมแตละคร้ังใหทุก

คนไดรับทราบและกิจกรรมที่คงเหลือที่ยังไมไดดําเนินจัดกิจกรรม เพ่ือใหทีมวิจัยจัดเก็บขอมูลการจัดการน้ํา

ของชาวนาทั้งในอดีตแลปจจุบันและกําหนดแบบสอบถามระบบจัดการน้ําของชาวนาแตละแปลงท่ีอยู

ใกลเคียงเพ่ือออกไปสําภาษณรวบรวมองคความรูของชาวนาอําเภอใกลเคียงเกี่ยวกับการบริหารจัดการน้ําใน

พ้ืนที่นาทั้งในอดีตและปจจุบัน 
 

ปญหาและอปุสรรค 
 

        ทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงมารวมประชุมไมครบ 

 

กิจกรรมที่ 11  สํารวจลงพืน้ที่การจัดการน้าํแตละแปลงนา 

วันที่     6  ตุลาคม  2558 

เวลา    08.00 น.  – 12.00 น. 

สถานที่   นาพรุใหญตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม  12   คน 

1. ทีมวิจัย   4  คน 

2. ชาวนา   8  คน 
 

วัตถุประสงค 
 

1. ออกแบบสอบถามขอมลูการจัดการน้ําในแปลงนาของชาวนาในพ้ืนที่ 



โครงการ“แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

 หนา 60 

 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1. เตรียมวัสดุ อุปกรณ ในการสํารวจ 

2. รวมกันออกแบบสอบถามขอมูลการจัดการน้ําในแปลงนาของชาวนาในพ้ืนที่  
 

ผลการดําเนินงาน 
 

 จากการลงพ้ืนที่ทีมวิจัยไดออกแบบสอบถามขอมูลการจัดการน้ําในแปลงนาของชาวนาในพ้ืนที่ 

ดังนี้ 

1. ช่ือ-สกุล ........................................................................ อายุ .............................. 

2. ที่อยู ..................................................................................................................... 

3. ลักษณะของแปลงนา  .......................................................................................... 

4. มีจํานวน กี่ไร ............................................ กี่แปลง ............................................. 

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา ................................................................................ 

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด.................................................................................. 

7. มีการบริหารการจัดการน้าํอยางไร ..................................................................... 

8. ใชวิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพยีงพอ ......................................................... 

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา .................................................... 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ............................................................................ 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง ........................................................................... 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร .................................................................................... 

13. การจัดการน้าํในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง ................................................... 

จากการลงพ้ืนที่ทีมวิจัยไดสอบถามขอมูลการจัดการน้ําในแปลงนาของชาวนาในพ้ืนที่มีรายช่ือ ดงันี้ 

1. ช่ือ-สกุล  นางสาวเสายะ  คงยศ   อายุ  51  ป 

2. ที่อยู   5/11  หมูที่ 4  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  6  ไร   กี่แปลง   3  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ 

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ํามาจากหวยเล็ก ๆ ใตถนนขุดรองน้ําโดยใชใชทอซีเมนตต้ังเปนจุด 

3 จุด เพ่ือสงมายังพ้ืนที่ทําประตูน้ําเพ่ือปด เปด เพ่ือกักน้ําไว โดยใชทอสงมาที่บริเวณบอพักน้ํา

จํานวน 1 บอ เพ่ือสงน้ําระบายเขาสูแปลงนาอื่น ๆ โดยใชทอพีวีซีวางตามแนวคันนา ของแตละ

แปลงเพ่ือใหน้ําไหลงลงแปลงนาทุกแปลง 
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7. มวีิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร กักเก็บน้ําในบอพักน้ําไวใชในยามฝนท้ิงชวง   ใชวิธีการปด

ประตูระบายน้ําโดยใชไมกระดานหนา 5 จํานวน 3 แผน เพ่ือเก็บกักน้ําใหหนุนขึ้นเพ่ือใหน้ําลนไป

ที่ปากทอใหน้ําเขาไปในบอพักน้ําและเมื่อน้ําเขามาในบอพักน้ําจนเต็มก็สามารถสงน้ําใชทอพีวีซี

ขนาด 5 นิ้วยาว2 เมตรจํานวน 2 ทอเพ่ือเปดน้ําใหไหลลงสูแปลงดานบนและแปลงนาแปลงตอไป

จนน้ําเต็มทั่วทุกแปลงแลวจึงปดน้ําเพ่ือใหบอพักน้ําไดเก็บกักน้ําไวจนเต็มเมื่อฝนแลงติดตอกัน

หลายวันและเอาไวใชเมื่อยามจําเปนคอยทยอยปลอยออกใหผูที่ทําการเกษตรบริเวณใกลเคียง

เพ่ือใหไดรับผลประโยชนรวมกัน 

8. ใชวิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหเปนรู ซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย 

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา 

ลักษณะของแปลงนา  เปนส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเหนียวปนทราย  ชาวนาไดใชวิธีการบริหาร

การจัดการน้ําในพ้ืนที่แปลงนาของตนเองโดยการนําน้ํามาจากรองที่ชาวนาไดทําประตูระบายน้ํามา

ใชดวยการกักเก็บน้ําเพ่ือใหไหลสูบอพักน้ําใหมีน้ํามาก ๆ จึงเปดน้ําลงสูแปลงนาท่ีมีจุดแบงน้ําไว

สําหรับแบงใหน้ําไหลลงตามแนวคันนาซ่ึงไดใชทอพีวีชีขนาด  3 นิ้ว เพ่ือใหน้ําไหลลงตามทอสงน้ํา 

ใหน้ํากระจายตามทอตาง ๆ ตามแนวบริเวณคันนาที่ไดมีการวางทอเอาไวตามจุดแตละแปลงที่อยู

ใกลเคียงเพ่ือใหน้ํากระจายไดทั่วทุกแปลงนาขาวเพ่ือไมใหหนูกัดกินตนขาวเมื่อขาวกําลัง

เจริญเติบโตเต็มที่หรือขาวกําลังต้ังทองพรอมที่จะออกรวงจึงตองพยายามใหมีน้ําในแปลงนาอยู

เสมอ 

 

 

 

 

 
 

 

 

แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของนางสาวเสายะ  คงยศ 
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1. ช่ือ-สกุล  นางสาวอาหลีฝะ   คงยศ   อายุ  46  ป 

2. ที่อยู   5/14  หมูที่ 4  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  2  ไร  1 งาน  กี่แปลง   1  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ 

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากแปลงนาของนางสาวเสายะ  คงยศ ทําคันนาเปน

ขั้นบันไดลง เมื่อตองการใชน้ําก็เปดน้ําเขานาโดยใชทอพีวีซีในการสงน้ําเขานา  

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคกปดฝา

ขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกที่ตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการที่จะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 

8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของ

ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี กัดกินตนขาว  

แปลงนาแปลงนีม้ีลักษณะเปนส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเหนียวปนทรายไดเอาน้ํามาจากแปลง

นาของ นางสาวเสายะ  คงยศ  ใชวิธีเอาทอพีวีชีเชนเดียวกันฝงตามแนวคันนาแตละจุดตามแนว

ขั้นบันไดสงน้ําไดงายกวาแปลงนาอื่นๆ และสามารถกระจายสงน้ําไปใหกับแปลงอื่น ๆ ไดเร็วขึ้น 
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แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของนางสาวอาหลีฝะ  คงยศ 

 

1. ช่ือ-สกุล  นางสาวขอตียะ   คงยศ   อายุ  44  ป 

2. ที่อยู   5/16  หมูที่ 4  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  6  ไร     กี่แปลง   4  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ  

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากแปลงนาของนางสาวเสายะ  คงยศ ทําคันนาเปน

ขั้นบันไดลง เมื่อตองการใชน้ําก็เปดน้ําเขานาโดยใชทอพีวีซีในการสงน้ําเขานา  

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคกปดฝา

ขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกที่ตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการที่จะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 
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8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของ

ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี กัดกินตนขาว  

แปลงนาผืนนี้มีลักษณะเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทรายไดน้ํามาจากของ

นางสาวเสายะ  คงยศ เพราะไดไหลตรงมาจากแปลงนานี้โดยใชวิธีการสลับทอระบายน้ําไม

เหมือนกันเพ่ือใหน้ําไหลลงไปในรองน้ําที่ขุดไปเปนรองยาวตามแนวคันนาเพ่ือใหไหลเร็วใช

ทอพีวีซีทุกแปลง  สามารถเก็บน้ําไดเร็วแตตองคอยระวังหนูขุดเจาะรูตามคันนา   อาจทําใหน้ําแหง

ไดงาย การที่ชาวนาไมไดมาสํารวจท่ีนาจึงไมทราบวาพ้ืนท่ีนาหนูกัดกินตนขาวไดรับความเสียหาย

จึงเปนบทเรียนสําหรับชาวนาตองพยายามดูแลแปลงนาของตนเองใหมากขึ้นและตองคอยเก็บหอย

เชอร่ีที่คอย กัดกินตนขาวอยูเสมอทําใหตนขาวแหงตองเอาขวดพลาสติกปดทอน้ําและตองเก็บหอย

เอาไปทําปุยหมักเอาไวใสในนาขาวเพ่ือลดปริมาณหอยเชอร่ีหรือเก็บไปใหเปดกินจะไดไขออกมา

เอามาเปนอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของนางสาวขอตียะ  คงยศ 
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1. ช่ือ-สกุล  นายหรนกิบหลี   คงยศ   อายุ  49  ป 

2. ที่อยู   318  หมูที่ 2  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  6  ไร     กี่แปลง  3  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ  

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากแปลงนาของนางสาวเสายะ  คงยศ ทําคันนาเปน

ขั้นบันไดลง เมื่อตองการใชน้ําก็เปดน้ําเขานาโดยใชทอพีวีซีในการสงน้ําเขานา  

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคกปดฝา

ขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกที่ตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการที่จะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 

8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของ

ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้าํในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี กัดกินตนขาวสวนแปลงผืนนี้มีลักษณะของแปลงนาเปน

รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทรายไดเอาน้ํามาจากของนางสาวขอตียะ  คงยศ และนางสาว

เสายะ  คงยศ ที่ไดมีการสงทอระบายน้ําทั้งสองดานเพทอใหมีน้ําในนาขาวเพ่ือปองกันหนูตองใชยา

เบื่อเพ่ือลดปริมาณเพ่ือไมใหมากจนเกินไปทําใหเสียทั้งขาวทั้งคันนาทําใหน้ําแหงไมมีน้ําในแปลง

นาอาจจะทําใหเสียหายผลผลิตที่กําลังออกมาในแตละป 
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แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของ นายหรนกบิหลี  คงยศ 

 

1. ช่ือ-สกุล  นายอุหมาก   คงยศ   อายุ  79  ป 

2. ที่อยู   14/6  หมูที่ 4  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  6  ไร     กี่แปลง  3  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทํานา  แหลงน้ําธรรมชาติ  

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากแปลงนาของนางสาวเสายะ  คงยศ ทําคันนาเปน

ขั้นบันไดลง เมื่อตองการใชน้ําก็เปดน้ําเขานาโดยใชทอพีวีซีในการสงน้ําเขานา  

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคก ปด

ฝาขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกที่ตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการที่จะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 

8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  
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9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของ

ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี กัดกินตนขาว  

แปลงนาผืนนี้มีลักษณะของแปลงนาเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทรายซ่ึงได

น้ํามาจากรองน้ําไหลผานทางทอใตถนนโดยใชวิธีขุดรองน้ําแลวใสทอน้ําใหไหลเขาไปในแปลงนา

ตามจุดเพ่ือใหน้ําไหลลงไปลงสูแปลงนาดานลางในชวงฤดูฝนกักเก็บน้ําเอาไวใหมีน้ําเต็มคันนาอยู

เสมอเพราะเมื่อถึงหนาแลงน้ําในแปลงนานี้จะแหงเร็วกวาที่อื่น  จึงจําเปนตองกักเก็บน้ําเพียงพอและ

ตองใชเมล็ดพันธุขาวที่เพาะปลูกจะตองใชเวลาปลูกและออกรวงเร็วภายในเวลา 3 - 4 เดือน เพราะ

เมื่อฝนหยุดตกนาน  ตอนบนของนาแปลงนี้น้ําจะแหงอาจทําใหผลผลิตเสียหายได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของ นายอุหมาก  คงยศ 
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1. ช่ือ-สกุล  นางสาวอาลียะห  ดารากัย   อายุ  55  ป 

2. ที่อยู   34  หมูที่ 3  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  1  ไร     กี่แปลง  3  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ  

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากแปลงนาของ นายหรนกิบหลี  คงยศ ทําคันนาเปน

ขั้นบันไดลง เมื่อตองการใชน้ําก็เปดน้ําเขานาโดยใชทอพีวีซีในการสงน้ําเขานา  

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคกปดฝา

ขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกท่ีตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการท่ีจะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 

8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี ขึ้นมากัดกินตนขาว  

แปลงนาผืนนี้มีลักษณะของแปลงนาเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทรายไดมี

การจัดการน้ําที่ไดมาจากทอระบายน้ําของ นายหรนกิบหลี  คงยศ ใชวิธีขุดรองน้ําแลวใสทอพีวีซีทุก

คันนา ทําคันนาใหมีระดับความสูงตํ่าตามขั้นบันไดเพ่ือใหน้ําไหลลงสูพ้ืนที่แปลงนาดานลาง ไดงาย

ขึ้นและทั่วถึงทุกแปลงนา 

 

 



โครงการ“แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

 หนา 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของ นางสาวอาลียะห  ดารากัย 

 

1. ช่ือ-สกุล  นางลอกีมะ ราหมาน   อายุ  63  ป 

2. ที่อยู   14/1  หมูที่ 3  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  3.5  ไร     กี่แปลง  3  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ  

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากมาจากลําหวยน้ําและทอน้าํใตถนน 

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคกปดฝา

ขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกที่ตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการที่จะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 
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8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพยีงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของ

ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี กัดกินตนขาว  

                 แปลงนาพ้ืนนีม้ีลักษณะของแปลงนาเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย ใช

วิธีการนําน้ํามาจากทิศตะวันตก ซ่ึงเปนน้ําที่ไหลมาจากทอใตถนนแลวขุดเปนรองน้ําเพ่ือเปน

ทางเดินของน้ําเพ่ือใหสามารถนําน้ํามาใสในแปลงไดโดยไมตองใชวิธีการมากมายนักและเอาน้ํามา

จากรองน้ําที่ติดกับพ้ืนที่นาของ  นางอาลียะ  ดารากัย ซ่ึงตองอาศัยน้ําฝน น้ําตาน้ําธรรมชาติที่มีอยูใน

บริเวณพ้ืนที่สามารถมีน้ําจนถึงฤดูเก็บเกี่ยว 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของ นางลอกมีะ ราหมาน 
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1. ช่ือ-สกุล  นายรอเกบ  ชวยชาติ   อายุ  39  ป 

2. ที่อยู   16  หมูที่ 3  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  1  ไร     กี่แปลง  1  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ  

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากมาจากลําหวยน้ํา 

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคกปดฝา

ขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกที่ตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการที่จะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 

8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของ

ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยางไร รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และ

ใชปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี กัดกินตนขาว  

แปลงนาผืนนีม้ีลักษณะเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย อาศัยน้ําที่ไหลมา

จากรองน้ําในลําหวย นาฝน น้ําตาน้ํา โดยขุดรองน้ําเพ่ือนําน้ําเขามาในนาและเอาน้ํามาใชเอาทอพีวีซี

แทนไมหมากก็สามารถเอาน้ํามาใชไดไมตองวิธีก็มีน้ําจนถึงฤดูเก็บเกี่ยว 
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แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของ นายรอเกบ  ชวยชาติ 

 

1. สกุล  นายอาบี่ดิน้  คงยศ   อายุ  40  ป 

2. ที่อยู   5/17  หมูที่  4  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา เปนรูปส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูน ดินเปนดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  27 ไร     กี่แปลง  18  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ  

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากมาจากลําหวยน้ํา ทําคันนาสูงตํ่าตามขั้นบนัไดเพ่ือสง

น้ําเขาแปลงนาไดทกุแปลง 

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคกปดฝา

ขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกท่ีตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการท่ีจะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 

8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  
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9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของ

ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี กัดกินตนขาว  

แปลงนาผืนนี้มีลักษณะเปนรูปส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูน ดินเปนดินเหนียวปนทรายเอาน้ํามา

จากทอน้ําใตถนนในพ้ืนที่มีสระน้ําขนาดเล็กบริเวณใกลมีทอสงน้ําสองแหง   ซ่ึงมีตาน้ําตาม

ธรรมชาติไหลออกมาแลวขุดเปนรองน้ํา  เพ่ือใหน้ําเขาแปลงนาใชทอพีวีซีสงน้ําใหกระจายแลวขุด

คันนากันไวแตละแปลงนา ใหมีน้ําอยูเสมอไมใหหนูกัดกินตนขาวหรือรวงขาวเพ่ือผลผลิตออกมาจะ

ไดไมเสียหายในแตละปเพราะน้ําแตละปไมเพียงพอจึงไดทําคันกันน้ําดวยไมกระดานธรรมดา

เพ่ือใหน้ํามีระดับสูงขึ้นแลวกักเก็บน้ําใหเต็มแปลงนาแลวคอย ๆ ใหน้ําไหลลงไปยังแปลงนา

ดานลางโดยตองพยายามดูแลใหมีน้ําใชตลอดไปจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวเพ่ือใหสามารถเกี่ยวขาวได

ทันเวลาใหมีเมล็ดขาวออกเต็มสมบูรณในปตอไป 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของ นายอาบ่ีดิน้  คงยศ 
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1. สกุล  นางสะปยะ  จาศึก   อายุ  48  ป 

2. ที่อยู   36/10  หมูที่  4  ตําบลกําพวน  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  ลักษณะเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทราย 

4. มีจํานวน กี่ไร  9 ไร     กี่แปลง  3  แปลง  

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ  

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ําที่สงมาจากมาจากลําหวยน้ํา ทําคันนาสูงตํ่าตามขั้นบนัไดเพ่ือสง

น้ําเขาแปลงนาไดทกุแปลง 

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร การกักเก็บน้ําในแปลงนาเมื่อตองการปดน้ําก็ใชขวดโคกปดฝา

ขวดใหแนน แลวอุดลงไปในทอพีวีซี เก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยาง

เพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลาง

ระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ํา

โคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย นําขวดน้ําโคกท่ีตัดตูดไวเอาปากขวดใสไปใน

ทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกที่ตัดไว ตัดรูกนขวดไดตามตองการที่จะบังคับให

น้ําไหลมากหรือนอย 

8. วิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหรูเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย  

9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี ขวดโคกแลวแตขนาดของ

ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชถุงพลาสติกผูกเรียงใหเปนแถว พอโดนลงถุงจะสงเสียงดังทําใหนก

ตกใจไมมีสมาธิในการกินขาวและบินหนีไป การกําจัดหนูใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และใช

ปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา ปจจุบันใช

ทอพีวีซีแทน เพ่ือปองกันหนูและหอยเชอร่ี กัดกินตนขาว  

แปลงนาพ้ืนนีม้ลีักษณะเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ดินเปนดินเหนียวปนทรายอยูติดกับถนนจึง

นําน้ําที่ไหลจากรองน้ําใตถนนแลวขุดรองน้ําแนวยาวลงมาดึงน้ํามาใสแปลงนาไดตลอดฤดูเก็บเกีย่ว 
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แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของ นางสะปยะ  จาศึก 

สรุปผลการดําเนินงาน 
 

1. กลุมชวงอายุที่ทาํนา  35-79 ป 

2. ที่อยู  หมูที่ 3 และ หมูที่ 4 ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

3. ลักษณะของแปลงนา  เปนส่ีเหลี่ยมผืนผา และส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูน ลักษณะดนิเปนดินเหนียวปน

ทราย 

4. มีจํานวน   90   ไร           กี่แปลง  26 แปลง 

5. เอาน้ํามาจากที่ไหนมาทํานา  แหลงน้ําธรรมชาติ 

6. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  ใชน้ํามาจากหวยเล็ก ๆ ใตถนนขุดรองน้ําโดยใชใชทอซีเมนตต้ังเปนจุด 

3 จุด เพ่ือสงมายังพ้ืนที่ทําประตูน้ําเพ่ือปด เปด เพ่ือกักน้ําไว โดยใชทอสงมาที่บริเวณบอพักน้ํา

จํานวน 1 บอ เพ่ือสงน้ําระบายเขาสูแปลงนาอื่น ๆ โดยใชทอพีวีซีวางตามแนวคันนา ของแตละ

แปลงเพ่ือใหน้ําไหลงลงแปลงนาทุกแปลง 

7. มีวิธีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร กกัเก็บน้ําในบอพักน้ําไวใชในยามฝนทิ้งชวง 

8. ใชวิธีการอยางไรเพื่อใหไดน้ํามาใชเพียงพอ หมั่นตรวจสอบคันนาเสมอไมใหเปนซ่ึงอาจทําใหน้ํา

ร่ัวไหลออกไปทําใหแปลงนาน้ําแหง จนไมมีน้ําเพียงพอสําหรับตนขาว และหนูกัดกินตนขาวไดรับ

ความเสียหาย 
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9. ใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบาง ในการทํา  ขวดโคก จอบ เสียม พลั่ว ทอพีวีซี 

10. ผลเปนอยางไรเมือ่ไดมีน้ําไวใช  ตนขาวแตกกอเร็ว เจริญงอกงามดี เติบโตเร็ว ออกรวงสวย 

11. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง มีน้ําใชไมคอยเพียงพอตอแปลงนา หอยเชอร่ี นก หนู รบกวน 

12. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร หมั่นดูแลน้ําในแปลงนาใหมีอยูเสมอ เก็บหอยเชอร่ีมาทําปุยหมัก ใชอวน

คลุมตนขาวเพ่ือปองกันนก ใชยากําจัดหนู 

13. การจัดการน้าํในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยางไร รับน้ําฝนจากลําหวยโดยขุดรองน้ําเขานา และ

ใชปลองตนไมหมาก ตนไมไผ ผาเปน 2 ซีก เอามาทําเปนทอระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา 

แปลงนาผืนนี้มีลักษณะของแปลงนา  เปนส่ีเหลี่ยมผืนผา และส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูน 

ทั้งหมดใชระบบการจัดการน้ําคลายกันเพราะไดมีการเอาน้ํามาจากแปลงนาของ นางสาวเสายะคงยศ 

ซ่ึงไดเอาน้ํามาจากบอพักน้ําที่ไหลมาจากรองน้ําที่ไหลมาจากบริเวณประตูน้ําที่ชาวนาไดทําเอาไวที่

ไหลมาจากทอน้ําใตถนนชาวนาไดศึกษาขอมูลกอนที่จะทําประตูน้ําในคร้ังนี้ไดขออนุญาตกอนที่จะ

ทําเมื่อไดรับอนุญาตจากหนวยงานทองถิ่นแลวจึงไดเร่ิมทําซ่ึงเปนที่มาของการบริหารการจัดการน้ํา

ในพ้ืนที่นาพรุใหญในคร้ังนี้ชาวนาไดรวมมือรวมใจกันทําจึงประสบผลสําเร็จชาวนาไมตองไปหา

ดินใสกระสอบอีกตอไป  การที่ชาวนาไดพยายามในการหาแหลงน้ําในการทํานามานั้นแตละปกวาที่

ไดมานั้นลําบากมากซ่ึงตองใชความพยายามและอดทนที่จะสามารถฝาฟนอุปสรรคในคร้ังนี้ใหผาน

ไปไดเพ่ือจะไดไมใหมีการขัดแยงกัน จากประสบการณที่ไดมาทั้งไดเห็นผลการแบงปนการใชน้ําใน

การทํานามาทั้งหมดในนาผืนนี้สามารถสงน้ําไดทุกแปลง 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              แผนผังการจัดการน้ําในแปลงนาของชาวนาพรุใหญตําบลกําพวน 
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ปญหาและอปุสรรค 
 

      ทีมวิจัยลงพ้ืนที่ไมครบ 
 

กิจกรรมที่ 12   เวทีสรุปขอมูลเพื่อรับทราบการบริหารจัดการน้ําในอดีต 

วันที่     7  ตุลาคม  2558 

เวลา    08.00 น.  – 12.00 น. 

สถานที่   นาพรุใหญตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   48   คน 

1. ทีมวิจัย   6  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  4  คน 

3. สมาชิกในชุมชน 30 คน 

4. ภาคีเครือขาย 1 คน 

5. หนวยงาน 1 คน 

6. ชาวนา 6  คน 
 

วัตถุประสงค 
 

 เพ่ือสรุปขอมูลการจัดการน้ําและทําความเขาใจรวมกันของกลุมเกษตรกรชาวนา 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 

1. กําหนดวัน เวลา สถานที่  

2. นําขอมลูที่ไดจากการสํารวจลงพ้ืนที่การจัดการน้ําแตละแปลงนามาวิเคราะหเพ่ือนําเสนอผลการ

บริหารจัดการน้ําในอดีต 

3. ประสานงานกับผูที่เกี่ยวของ ภาคีเครือขายและชาวนาบานกําพวนมารวมวิเคราะห 

4. สรุปผลการจัดเวที 
 

ผลการดําเนินงาน 
 

  ไดรวบรวม นําเสนอ ขอมูลจากการสํารวจลงพ้ืนท่ีนาพรุใหญในอดีตนั้นเปนพ้ืนท่ีมีความอุดม

สมบูรณ มีภูเขาลอมรอบ มีหวยน้ําไหลลงสูบึงนาพรุใหญ และไหลลงมาตามรองหวยน้ําธรรมชาติ ซ่ึงชาวนา

ในอดีตใชน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาตินี้ จากน้ําฝน น้ําจากตาน้ํา ท่ีไหลมาจากบริเวณภูเขาท้ัง 3  ทิศ ทิศเหนือ 

ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก ไหลลงสูบริเวณพ้ืนท่ีนา ซ่ึงชาวนาไดบุกเบิกนา โดยขุดรองน้ําท่ีตอมาจากน้ําที่

ไหลมาจากหวยน้ําใกลๆ เพ่ือปลอยน้ําใหเขาพ้ืนที่นา ใชจอบ เสียม ขุดทําคันนาเพ่ือกักเก็บน้ําไวในแปลงนา 

ใหสูงตํ่าตามลําดับขั้นบันได สามารถปลอยน้ําใหไหลลงสูแปลงนาดานลาง ที่บริเวณจุดใดท่ีสงน้ําไปไมถึงก็
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ใชวิธีการกันทํานบกั้นน้ําเอาไว โดยใชไมไผ ไมตนหมาก มากันขวางสลับแลวเอาดินมาถมทับเพ่ือใหคันนบ

กั้นน้ําแข็งแรงปองกันไมไหคันนบกั้นน้ําพังเมื่อน้ําไหลหลาก ความสูงประมาณ 1 ฟุต 

  เมื่อน้ําเต็มบริเวณคันนบกั้นน้ําแลวก็นําไมตนหมากหรือไมไผมาผา  2 ซีก แลวทําเปนทอน้ําสง

ลงมาสูบริเวณแปลงนาที่สงน้ําไมถึง เมื่อน้ําเขาสูบริเวณแปลงนาก็จะไหลลงสูแปลงนาใกลเคียงเพ่ือใหแปลง

นาใกลเคียงไดใชน้ําไดอยางทั่วถึงทุกแปลง และสามารถทํานาปลูกขาวไดตลอดป  

 แตปจจุบันมีการตัดไมทําลายปาเพ่ือปลูกยางพารา ปาลมน้ํามันเพ่ิมมากขึ้น และมีการตัดถนน

ผานตนน้ํา หวยน้ําธรรมชาติก็แหงไปหลายจุด ทําใหน้ําแหงมีน้ําใชในแปลงนาไมเพียงพอตลอดทั้งป ทําให

รวงขาวที่กําลังต้ังทองและออกรวงไดไมเต็มเมล็ดทําใหไดผลผลิตนอยลงทําใหขาดทุนไมคุมกับคาแรงและ

คาใชจายในการทํานา  

 จึงตองมีการบริหารจัดการน้ําในพ้ืนท่ีนาพรุใหญ โดยจําเปนตองประสานงานกับหนวยงาน 

ภาคีเครือขาย และชาวนาพรุใหญบานกําพวน มารวมหาวิธีการจัดการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุ

ใหญตําบลกําพวน โดยใชวิธีการ นําที่ไหลมาจากหวยเล็ก ๆ ซ่ึงไหลผานใตถนน โดยขุดรองน้ําเสริมคันดิน

ใหสูงขึ้น 1.5 เมตร ลึก 1.5 เมตร ขุดมาไดความยาว 40 เมตร ทําประตูระบายน้ําเปนรูปตัว U กวาง 1.5 เมตร 

สูง 1.5 เมตร หนา 20 นิ้ว ยาว 3 เมตร ใสไมกระดาน 5 แผน แผนละ 7 นิ้ว 5 แผน เอาไวสําหรับ เปด ปด น้ํา

เพ่ือกักเก็บน้ําตอนฝนทิ้งชวง และปลอยน้ําท้ิงเมื่อฝนตกชุกฤดูน้ําไหลหลาก ขุดรองน้ําและเสริมคันดินเพ่ิม

อีกประมาณ  3 เมตร โดยใชทอพีวีซี 8 นิ้ว ยาว 3.5 เมตร จํานวน 2 ทอ วางไวดานบนโดยวางทอพีวีซี ลึก

ประมาณ 12 นิ้ว เพ่ือปองกันน้ําลนแนวคันดิน แลวขุดรองน้ําเสริมแนวคันดินสูงอีก 1.5 เมตร ลึก 1.5  เมตร 

ยาว 2 เมตร ใสทอซีเมนต 90 นิ้ว ยาว 3 เมตร จํานวน 3 ทอ เอาไวเพ่ือเปดระบายน้ําลงสูหวยรองน้ําคูคลองนา

พรุใหญตําบลกําพวน เมื่อฝนตกชุกฤดูน้ําไหลหลาก  

 เมื่อตองการกักเก็บน้ําไวใชตอนฝนท้ิงชวงใชไมกระดานปดปากทอใหมิดเพ่ือใหน้ําไหลลงสู

บอพักน้ํา และไหลไปที่บอระบายน้ํา ทั้ง 3 ดาน เพ่ือสงน้ําเขาแปลงนา ซ่ึงการทําคันนาขางบนนั้นตองใหสูง

กวา คันนาแปลงดานลางเพ่ือใหสามารถกักเก็บน้ําไดมากและสามารถทยอยสงน้ําไปใหแปลงนาดานลางได

ใชน้ําอยางทั่วถึงทุกแปลง 
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สรุปผลการดําเนินงาน 

         เมื่อทีมวิจัยไดนําเสนอขอมูลการทําบริหารจัดการน้ําใหผูเขารวมประชุมรับทราบ ไดรับทราบ 

ไดเรียนรูขั้นตอนกระบวนการการจัดการน้ําในการทํานา และไดทําความเขาใจโดยขอตกลงรวมกันในการ

บริหารจัดการน้ําของเกษตรกรชาวนาคือเกษตรกรชาวนาตองหมั่นไปดูแลประตูน้ําเมื่อฝนตกน้ําไหลหลาก

ตองเปดประตูน้ําไวเพ่ือปองกันน้ํากักเซาะบริเวณประตูระบายน้ําจนทําใหประตูระบายน้ําและแนวคันดิน

พังทลาย เมื่อฝนหยุดตกก็ใหปดประตูระบายน้ําเอาไวเพ่ือเก็บกักน้ําไวใชตอนหนาแลง และชาวนาทุกคนตอง

หมั่นตรวจสอบแปลงของตนเองไมใหเปนรูใหมีน้ําร่ัวไหลออกไปไดเพ่ือใหสามารถเก็บกักน้ําไดมาก

เพียงพอสําหรับเลี้ยงตนขาวของตนเองและปลอยระบายน้ําใหชาวนาแปลงใกลเคียงไดใชน้ําไดอยางทั่วถึง

ทุกแปลง 
 

ปญหาและอปุสรรค 
 

        ทีมวิจัยลงพ้ืนที่ไมครบ 
 

กิจกรรมที่ 13   รวบรวมความรูดานการจัดการน้ําของชาวนาในพื้นที่และพื้นที่ใกลเคียง 

วันที่     10  ตุลาคม  2558 

เวลา    12.00 น.  – 15.00 น. 

สถานที่   นาพรุใหญตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   11  คน 

1. ทีมวิจัย   6  คน 

2. สมาชิกในชุมชน   1  คน 

3. ชาวนา 3 คน 

4. ภาคีเครือขายภาครัฐ 1 คน 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือรวบรวมการจัดการน้ําของชาวนาในพ้ืนที่ใกลเคียง 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1. ลงพ้ืนที่ไปสอบถามขอมลูจากผูรู คือนายจําเนียร  ลือชัย อายุ 70 ป หมูบานน้ําแดง 

อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง  

2. ลงพ้ืนที่แลกเปลี่ยน สอบถามขอมูลจากชาวนาในพ้ืนที่หมูบานน้ําแดง อําเภอกระบุรี 

จังหวัดระนอง  
 

ผลการดําเนินงาน 
 

       จากการลงพ้ืนที่ทีมวิจัยไดออกแบบสอบถามขอมูลการจัดการน้ําในแปลงนาของชาวนาในพ้ืนที่ 

ใกลเคียงอําเภอกระบุรี เชน 
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ช่ือ-สกุล นายจําเนยีร  ลือชัย อายุ 70 ป 

1. ที่อยู  หมูที่ 3 บานน้ําแดง อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง 

2. ลักษณะของแปลงนา  ส่ีเหลี่ยมคางหมู ลักษณะดนิเปนดินรวนปนทราย 

3. จํานวน  8 ไร  จํานวน  1  แปลง   

4. เอาน้ํามาจากทีไ่หนมาทาํนา  แหลงน้ําธรรมชาติ 

5. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด ขุดคูระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา 

6. มีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร ขุดคูระบายน้ําสงน้ําเขาแปลงนา 

7. ใชวิธีการอยางไรเพ่ือใหไดน้ํามาใชเพียงพอ ขุดรองระบายน้ําเขาสูแปลงนา 

8. ใชเคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบางในการทํา  ใชกระดานทําเปนประตูเปด ปดน้ํา 

9. ผลเปนอยางไรเมื่อไดมนี้ําไวใช  ผลผลิตดี เมล็ดขาวสมบูรณ 

10. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง  นกกินขาว  

11. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร ขับไล 

12. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยางไร ไมแตกตางกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ นายสมจิตร  ชําภูชนะ อายุ  59  ป และชาวนา 

1. ที่อยู  หมูที่ 5 บานน้ําแดง อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง 

2. ลักษณะของแปลงนา  ส่ีเหลี่ยมผืนผา ลักษณะดินเปนดินรวนปนทราย 

3. จํานวน  1,400 ไร  จํานวน  60  แปลง   

4. เอาน้ํามาจากทีไ่หนมาทาํนา  ใชน้ําจากแมน้ํากระบุรีซ่ึงเปนน้ําจืดและน้ําเค็ม  

5. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด  กักเก็บน้ําทุกชวงเดือนขึ้น 2 ค่ํา เพ่ือใหน้ําทะเลหนุนน้ําจืดไหลเขา

แปลง จํานวน 8 ช่ัวโมงแลวปดประตูน้ํา   

6. มีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร  กักเก็บน้ําทุกชวงเดือนขึ้น 2 ค่ํา เพ่ือใหน้ําทะเลหนุนน้ําจืดไหล

เขาแปลง จํานวน 8 ช่ัวโมงแลวปดประตูน้ํา น้ําจะมีตลอดการทํานา 
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7. ใชวิธีการอยางไรเพ่ือใหไดน้ํามาใชเพียงพอ  กักเก็บน้ําทุกชวงเดือนขึ้น 2 ค่ํา ตอนน้ําขึ้น จํานวน 8 

ช่ัวโมง วันละ 2 คร้ัง 

8. ใชเคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบางในการทํา  ทําประตูเปด ปด น้ํา 

9. ผลเปนอยางไรเมื่อไดมนี้ําไวใช  ผลผลิตดี เมล็ดขาวสมบูรณ 

10. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง  นกกินขาว  

11. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร  ขับไล 

12. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง  ไมแตกตางกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ นายสาโรจน  ธนบัตร อายุ 46 ป  

1. ที่อยู  ที่การบานกํานันหมูบานน้ําแดง อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง 

2. ลักษณะของแปลงนา  ส่ีเหลี่ยมผืนผา ลักษณะดินเปนดินรวนปนทราย 

3. จํานวน  20 ไร  จํานวน  1  แปลง   

4. เอาน้ํามาจากทีไ่หนมาทาํนา ใชน้ําจากแมน้ํากระบุรีซ่ึงเปนน้ําจืดและน้ําเค็ม  

5. เอาน้ํามาใชไดดวยวิธีการใด กักเก็บน้ําทุกชวงเดือนขึ้น 2 ค่ํา เพ่ือใหน้ําทะเลหนุนน้ําจืดไหลเขา

แปลง จํานวน 8 ช่ัวโมงแลวปดประตูน้ํา   

6. มีการบริหารการจัดการน้ําอยางไร กักเก็บน้ําทุกชวงเดือนขึ้น 2 ค่ํา เพ่ือใหน้ําทะเลหนุนน้ําจืดไหล

เขาแปลง จํานวน 8 ช่ัวโมงแลวปดประตูน้ํา น้ําจะมีตลอดการทํานา 

7. ใชวิธีการอยางไรเพ่ือใหไดน้ํามาใชเพียงพอ กักเก็บน้ําทุกชวงเดือนขึ้น 2 ค่ํา ตอนน้ําขึ้น จํานวน 8 

ช่ัวโมง วันละ 2 คร้ัง 

8. ใชเคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณอะไรบางในการทํา ทําประตูเปด ปด น้ํา 

9. ผลเปนอยางไรเมื่อไดมนี้ําไวใช ผลผลิตดี เมล็ดขาวสมบูรณ 

10. มีปญหาและอุปสรรคอะไรบาง  นกกินขาว  

11. ใชวิธีแกไขปญหาอยางไร ตะโกนขับไล 

12. การจัดการน้ําในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันอยาง ไมแตกตางกัน 
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สรุปผลการดําเนินงาน 
 

        ชาวนาในหมูบานใหความรวมมือ พรอมใหคําแนะนําเร่ืองการปลกูพันธุขาวที่เหมาะกับสภาพ

พ้ืนที่นาและการบริหารจัดการน้ําของชาวนาในหมูบานน้ําแดงใชวิธีการนําน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติมาใช 

โดยใชประตูเปด ปดน้ํา เพ่ือสงน้ําเขาแปลงนา 

 

ปญหาและอปุสรรค 
 

        การเดินทางฝนตกตลอดเสนทางทําใหการเดินทางลาชา 

 

กิจกรรมที่ 14   ศึกษาดูงานจัดการน้ําพื้นที่นาตนแบบพัฒนา 

วันที่     26 - 30  ตุลาคม  2558 

เวลา    07.00 น.  – 13.00 น. 

สถานที่   ในเขตพ้ืนที่บานผาชัน ตําบลสําโรง อําเภอโพธ์ิไทร จังหวัดอุบลราชธานี  

ผูเขารวมประชุม   14   คน 

1. ทีมวิจัย   4  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย 4 คน 

3. ผูเขารวมประชุม 5 คน 

4. เยาวชน 1 คน 

5. ภาคีเครือขายชาวนา 10  คน 
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 วัตถุประสงค 
 

1. เพ่ือไปดูพ้ืนที่ตนแบบของการจัดการน้ําของหมูบานผาชันและชุมชนบานวัดคู 

2. เพ่ือไปดูวิธีการนําน้ํามาใชเพ่ือการเกษตร การทํานา การนําน้ํามาใชในชุมชนบานผาชันและชุมชน

บานวัดคู 

3. เพ่ือทราบขอมูลการทําแอรแวร ระบบสูบน้ําพลังสูง 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1. นัดเวลาสถานที่ไปดูงานจัดการน้ําพ้ืนที่นาตนแบบพัฒนา 

2. ศึกษาดูงานรวบรวมขอมูลการจัดการน้ําของหมูบานผาชันและศูนยการเรียนรูชุมชนบานวัดคู 

3. ผลสําเร็จของการจัดการระบบจัดการน้ําของหมูบานผาชันและศูนยการเรียนรูชุมชนบานวัดคู 
 

ผลการดําเนินงาน 
 

1. เดินทางไปหมูบานผาชัน บานผาชัน ตําบลสําโรง อําเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธาน ี

 ออกเดินทางวันที่ 26 ตุลาคม 2558 ต้ังแตเวลา 10.00 น. – 13.00 น. วันท่ี  27 ตุลาคม 2558  ไป

ถึงหมูบานผาชัน และผูใหญบานผาชันไดกลาวตอนรับคณะทีมวิจัยกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน

จังหวัดระนอง และผูอํานวยการโรงเรียนหมูบานผาชันไดกลาวประวัติความเปนมาของหมูบานผาชัน เมื่อ

คร้ังอดีตหมูบานผาชันเปนหมูบานที่มีความเปนธุระกันดารมาก ซ่ึงตอนทานมาเปนครูสอนอยูในโรงเรียน

แหงนี้ใหม ๆ เปนพ้ืนที่แหงแลงไมมีน้ํากินน้ําใชเพ่ืออุปโภคและบริโภค ตองใชน้ําฝนเปนหลัก คนในชุมชน

ตองการใชน้ํา และเด็กนักเรียนก็จําเปนตองใชน้ํา จําเปนตองปรึกษาปญหารวมกันในชุมชน  ใชเวที

ประชาคมหลายภาคสวน รวมกันคิดหาวิธีการแกไขปญหาการจัดการน้ํา โดยกระบวนการวิจัยในชุมชนเพ่ือ

พัฒนาชีวิตคนในหมูบานผาชัน ดวยการทําวิจัยบริหารจัดการน้ํา โดยหาน้ําไดแคไหนก็ใชไปเทานั้นจาก

แหลงน้ําในชุมชน โดยหาวิธีการตอยอดการมีน้ําตางพ้ืนที่ในชุมชน การวิจัยการรวมกลุมใชน้ําโดยใชฝายบน

ดินไดสําเร็จ  น้ําที่ใชเปนพ้ืนที่สูงโดยการกักเก็บน้ําในปพ.ศ.  2538 และในป พ.ศ. 2539 ไดขาดแคลนน้ําเปน

อยางมาก หนวยงาน sml ไดใหงบมา ทําระบบ แอรแวร โดยการสงน้ําขึ้นจากหอสงขึ้นไปถังเก็บน้ํา โดยแบง

น้ําใชเปนโซน โซนละ 10 ครัวเรือน จนสามารถใชน้ําไดอยางเพียงพอ หนาแลงเปด หนาฝนปดไว การไดรับ

ผลสําเร็จในป พ.ศ. 2550 และไดทําการวิจัยอีก 5 โครงการ 1. โครงการบริหารจัดการน้ําในชุมชน 2. โครง

อนุรักษการทองเที่ยวหมูบานผาชัน 3. โครงการรวมมือมีสวนรวมการบริหารจัดการน้ํา 4. โครงการวิจัยการ

เรียนรูชุมชนบานผาชัน 5. โครงการน้ําตองเปนส่ิงจําเปนตองใชน้ําทําครัวเรือน และทางการเกษตร  ซ่ึง

ปจจุบันสวนใหญในหมูบานตองอาศัยน้ําฝนเปนหลักซ่ึงเมื่อยามฝนตกหนักกักน้ําไวใชยามหนาแลง และ

ปลอยน้ําลงสูพ้ืนที่นา ซ่ึงตองอาศัยน้ําฝน กอนที่พ้ืนที่อื่น  
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2. เดินทางไปศูนยการเรยีนรูชุมชนบานวัดคู ตําบลคลองอุดมชลจร อําเภอเมอืง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 ออกเดินทาง วันที่ 28 ตุลาคม 2558 เวลา 15.00 น. จากหมูบานผาชัน บานผาชัน ตําบลสําโรง 

อําเภอโพธ์ิไทร จังหวัดอุบลราชธานี ถึงที่พักที่นครนายก เวลา 03.00 น. และออกเดินทางจากท่ีพัก ไปศูนย

การเรียนรูชุมชนบานวัดคู ตําบลคลองอุดมชลจร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา วันที่ 29 ตุลาคม 2558 เวลา 

08.00 น. ไปถึงศูนยการเรียนรูชุมชนบานวัดคู ตําบลคลองอุดมชลจร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา เวลา 

09.30 น. โดยประธานศูนยการเรียนรูชุมชนบานวัดคู ตําบลคลองอุดมชลจร อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ไดกลาวตอนรับ พรอมเลาประวัติความเปนมาของการทํานาขาวซ่ึงเปนอาชีพที่ลําบากมากและไดใหขอคิดที่

ดีเร่ืองการทํานาและการบริหารจัดการน้ําซ่ึงชาวนาไดแนะนําใหในพ้ืนควรมีสระเอาไวและพยายามกักเก็บ

น้ําเอาไวใกลบริเวณฟนที่นาและสามารถสูบน้ําไวไดเมื่อฝนหยุดตก ชาวไดใหขอเสนอแนะวาใหพ่ึงพา

ตนเองใหไดอยาไปพ่ึงกับหนวยงานหนึ่งหนวยใดเพราะเคาไมเขาใจวิธีการจัดการน้ําของชาวนานอกจากเรา

จะตองใชภูมิปญญาของเราเองโดยอาศัยเทคโนโลยีสมัยใหมเขาชวยเสริมเพ่ือลดแรงงานคน เพ่ือใหไดระบบ

การจัดการน้ําที่สมบูรณ 
      

       
สรุปผลการดําเนินงาน 

        จากการไปดูงานการจัดการน้ําของหมูบานผาชันและศูนยการเรียนรูชุมชนบานวัดคู ไดเห็น

ความสําเร็จของหมูบานผาชัน โดยไดมีพ่ีเลี้ยง สกว. เขามาชวยแนะนําการวิจัย และไดพาไปศึกษาดูงานหลาย

ที่ กอนที่การวิจัยจะสําเร็จ  
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ปญหาและอปุสรรค 

       อุปสรรคในการเดินทางเนื่องจากตองเดินทางไกล และการเดินทางลําบาก เนื่องไมชํานาญ

เสนทางทําใหหลงทางทําใหมีคาใชจายในการเดินทางเพ่ิมขึ้น 

 

กิจกรรม 15 ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน 

วันที่     15  พฤศจิกายน  2558 

เวลา    10.00 น.  – 15.00 น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม     9  คน 

1. ทีมวิจัย   6  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  3  คน 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือประชุมวางแผนกิจกรรม 

2. เพ่ือสรุปการวางแผนกิจกรรมงวดที่ 1  

3. เพ่ือจัดทํารายงาน 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 

1. ประชุมนัดหมายวันเวลา 

2. สรุปกิจกรรมงวดที่ 1  

3. สรุปเอกสารการเงิน 

4. ช้ีแจงการทํารายงานวิจัย  5  บท  
 

ผลการดําเนินงาน 

  

ไดช้ีแจงในเร่ืองการทํารายงาน  5 บท  

บทที่ 1 หลักการและเหตุผล 

บทที่ 2 สภาพชุมชนและทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของ 

บทที่ 3  วาดวยกระบวนการวิจัย 

บทที่ 4  สรุปผลการวิจัย 

บทที่ 5  สรุปวิเคราะหผลการวิจัย 

จากนั้นพ่ีเลี้ยงไดใหโจทยการทํารายงานบทที่  4  วาตองดึงวัตถุประสงคมาตอบ 4 ขอ  

1. ศึกษาสถานการณปญหาการจัดการน้ําในพ้ืนที่การทํานาปจจุบันเปนอยางไร 

2. ศึกษาภูมิปญญาการจัดการน้ําของชุมชน(เปนอยางไร) 



โครงการ“แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

 หนา 86 

 

- ระบบการจัดการน้ําสมัยใหมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่การทํานาในสถานปจจุบัน(เปนอยางไร) 

3. ศึกษาแนวทางการจัดการน้ําของชาวนา(เปนอยางไร) 

4. ประสานความรวมมือกับหนวยงานภาคีในการเขารวมแกปญหาการจัดการน้ําและการฟนฟูการ

ทํานาในพ้ืนที่ (เปนอยางไร) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการดําเนินงาน 
 

       จากการประชุมในวันนี้พ่ีเลี้ยงไดสรุปการเงิน เงินคงเหลือโครงการ การทํารายงานวิจัย  5  บท 

และไดกาํหนดสงรายงานวิจัยไมเกินวันที่  30 ธันวาคม  2558  

      จากกระบวนการทํางานวิจัยทีมวิจัยไดดําเนินงานแผนงาน ระยะที่ 1 ผลที่เกิดขึ้นจากการ

ดําเนินงานกิจกรรมวิจัยทีมวิจัยไดเกิดการเรียนรูสภาพบริบททั่วไปของชุมชนมากขึ้น ในเร่ืองของการเรียนรู

ในเร่ืองของความคิดเห็นหรือผลกระทบที่เกิดกับชุมชนหรือขอเสนอแนะ ในการบริหารจัดการน้ําในนาพรุ

ใหญตําบลกําพวน จากการเก็บขอมูลการสัมภาษณเกษตรกรผูที่เกี่ยวของเชน สวนยาง สวนปาลม สวนผลไม 

และการเกษตรอื่น ๆ นั้นทางทีมวิจัยก็ไดรวบรวมขอมูลทั้งหมด และไดนําไปจัดการในเร่ืองของการบริหาร

จัดการน้ําในนาพรุใหญตําบลกําพวน ใหสอดคลองกับชุมชน จากการดําเนินงานซ่ึงจะมีการนําเสนอผล

การศึกษาตอไป 

กิจกรรมที่ 16 ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน 

วันที ่  9  กุมภาพันธ  พ.ศ.  2559   

เวลา    09.00  - 12.00  น. 

สถานที่    กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกาํพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม  8  คน 

1. ทีมวิจัย  8 คน 
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วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือตองการแจงกิจกรรมที่คงเหลือ 

 2. เพ่ือช้ีแจงเร่ืองรายงานความกาวหนาที่สงไปแลวแตยังไมไดคําตอบรับวาผานหรือไม 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1. กําหนดวัน เวลา สถานที่ในการประชุมทีมวิจัย 

 2. แจงกิจกรรมที่คงเหลือที่ยังไมไดดําเนินงาน 
 

ผลการดําเนินงาน 

        ทีมวิจัยรวมกันประชุมปรึกษาหารือเร่ืองกิจกรรมที่ยังคงเหลืออยูและจะตองจัดสงรายงานตอไป 

และแจงใหที่ประชุมทราบวารายงานความกาวหนาไดสงไปเรียบรอยแลว และยังไมทราบผลวาผานหรือไม 

หากไมผานจะตองน้ํากลับมาแกไข เพ่ิมเติม และทีมวิจัยจะตองมาชวยกันจัดทํารายงานเพ่ือใหรายงาน

สมบูรณ และถาหากรายงานมีการตอบรับกลับมาวาผาน ทีมวิจัยก็จะตองเร่ิมทํากิจกรรมคร้ังตอไป เพ่ือให

โครงการการบริหารการจัดการน้ําไดสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 เมื่อทุกคนไดรับทราบในที่ประชุมแลวก็ขอใหทุกคนไดมารวมทํากิจกรรมคร้ังตอไป เพ่ือให

กิจกรรมโครงการการบริหารการจัดการน้ําไดเสร็จลุลวงไปไดดวยดี เพ่ือใหสามารถจัดสงรายงาน

ความกาวหนาและรายงานฉบับสมบูรณ เมื่อเสร็จส้ินโครงการไดอยางถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 17  ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน 

วันที ่  10  มีนาคม  พ.ศ.  2559   

เวลา    13.00  - 15.30  น. 

สถานที่    กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกาํพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม  14 คน 
 

1.  ทีมวิจัย  9 คน 
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2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  3  คน 

3. ผูเขารวม  2   คน 

 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือแจงยอดเงินคงเหลืองวดที่ 1 

 2. เพ่ือช้ีแจงยอดเงินโครงการที่ไดรับจัดสรรโอนมาใหใน งวดที่ 2 

 3. เพ่ือแจงเร่ืองรายงานความกาวหนาและขอเสนอแนะจากสํานกังานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.)   ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่นเพ่ือแกไขรายละเอียดเพ่ิมเติม 

4.  เพ่ือแจงเร่ืองที่จะทํากิจกรรม ถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ํา 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1. กําหนดวัน เวลา สถานที่ในการประชุมทีมวิจัย 

 2. แจงยอดเงินคงเหลืองวดที่  1 และ เพ่ือช้ีแจงยอดเงินโครงการที่ไดรับจัดสรรโอนมาใหใน งวดที่ 2 

 3. ผลพิจารณารายงานความกาวหนาและขอเสนอแนะจากสํานกังานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.)ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือแกไขรายละเอียดเพ่ิมเติม 

 4. กําหนดกิจกรรม เวทีถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกําพวน 
 

ผลการดําเนินงาน 

        พ่ีเลี้ยงทีมวิจัยไดช้ีแจง วัตถุประสงค ที่ทางสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายวิจัย

เพ่ือทองถิ่น ไดพิจารณารายงานความกาวหนาและไดใหขอเสนอแนะมาใหกับหัวหนาโครงการเพ่ือใหมา

แกไขรายละเอียดเพ่ิมเติมใหมากขึ้นหลังจากที่พิจารณาแลวไดใหเอามาปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติมที่จะทํา

กิจกรรมตอไปเพ่ือใหโครงการสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี และไดแจงยอดเงินคงเหลือในงวดที่  1 และ แจงยอด

ที่ไดรับโอนมาจากจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น ใหดําเนินกิจกรรม

ตอไปจนเสร็จส้ินโครงการภายใน 30  มิถุนายน  2559 จากการที่ทีมวิจัยไดเห็นขอท่ีตองแกไขเพ่ิมเติมของ

รายงานความกาวหนาจึงไดมีการนัดประชุมพูดคุยกันอีกคร้ังเพ่ือจะตองหาขอมูลและรายละเอียดเพ่ิมใหมาก

ขึ้น พรอมกับไดมีกําหนดกิจกรรมเวทีถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกําพวน ใน

วันที่  20  มีนาคม  2559 เวลา 09.00 น.- 12.00  น.  
 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 พ่ีเลี้ยงและทีมวิจัยไดมีการช้ีแจงหัวขอตางๆ ที่สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)ฝาย

วิจัยเพ่ือทองถิ่น ไดใหคําเสนอแนะและใหเพ่ิมเติมเนื้อหารายละเอียดในเนื้อหาของรูปเลมรายงานความกาว

ของผลการศึกษาใหละเอียดขึ้นในรายงานฉบับสมบูรณ และใหทํากิจกรรมคร้ังตอไปใหเสร็จภายใน 30  

มิถุนายน  2559 โดยกําหนดกิจกรรมที่จะทําคร้ังตอไป คือ เวทีถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของนา

พรุใหญตําบลกําพวนในวันที่  20  มีนาคม  2559 เวลา 09.00 น.- 12.00 น. เพ่ือใหทุกคนไดรับทราบถึง
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วัตถุประสงคในคร้ังนี้เพ่ือเตรียมขอมูล และความพรอมเพ่ือช้ีแจงใหผูเขารวมกิจกรรมเวทีถอดบทเรียนการ

บริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกําพวนอยางทั่วถึง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที ่18  ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน 

วันที ่  20  มีนาคม  พ.ศ.  2559   

เวลา    09.00  - 12.00  น. 

สถานที่    กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกาํพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม  12 คน 
 

1.  ทีมวิจัย  8  คน 

2. ผูเขารวม  3   คน 

 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือช้ีแจงการเลื่อนกําหนดการการจัดกิจกรรมเวทีถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของนา

พรุใหญตําบลกําพวนออกไปกอน 

2. เพ่ือแจงกําหนดการจัดกิจกรรมเวทีถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกํา

พวน 

3. เพ่ือสรุปการจัดทําประตูระบายน้ํา 

 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1. กําหนดวัน เวลา สถานที่ในการประชุมทีมวิจัย 

 2. สรุปการจัดทําประตูระบายน้ํา 
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ผลการดําเนินงาน 

        หัวหนาโครงการไดช้ีแจงใหท่ีประชุมทราบเกี่ยวการการเปลี่ยนแปลงวันเวลาจัดกิจกรรมเวที

ถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกําพวน เนื่องจากพ่ีเลี้ยงทีมวิจัยติดภารกิจไม

สามารถมารวมกิจกรรมในวันที่ 20 มีนาคม  2559 ได จึงขอเลื่อนวัน เวลา การจัดกิจกรรมเวทีถอดบทเรียน

การบริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกําพวน ออกไปเปนวันท่ี  7  เมษายน  2559 เวลา 09.00 น. -  

15.00 น. ซ่ึงหัวหนาโครงการไดกลาวสรุปการจัดทําประตูระบายน้ําในคร้ังนี้  

โดยตองสํารวจพ้ืนที่นาพรุใหญทั้งหมดเพ่ือหาแหลงน้ําที่จะทําประตูระบายน้ําและไดสอบถามผูที่ 

อยูบริเวณใกลเคียง ผูที่ตองการใชน้ําเพ่ือการเกษตร แลวเขียนแผนที่นาทั้งหมดและแผนผังบริเวณพ้ืนที่ๆ 

เหมาะสมจะทําประตูระบายน้ํา โดยไดปรึกษากับหนวยงานทองถิ่นเพ่ือขออนุญาตใชพ้ืนท่ีบริเวณรองน้ําคู

คลองสาธารณะประโยชน ซ่ึงไดรับการอนุญาตใหทําประตูระบายน้ําเพ่ือการเกษตรและเพ่ือใหชาวนาไดมี

น้ําใชในแปลงนาขาวไดเลย ทีมวิจัยจึงปรึกษาพ่ีเลี้ยง ปรึกษาชางผูมีประสบการณในการทําประตูระบายน้ํา 

เพ่ือจัดเตรียมวัสดุอุปกรณในทําประตูระบายน้ํา การเสริมแนวคันดิน การใสทอซีเมนตเพ่ือสงน้ําไปที่บอพัก

น้ํา แลวใสทอพีวีซี ปลอยลงไปสูแปลงนาใหพรอม และทีมวิจัยไดรวมกันทําประตูระบายน้ํา เสริมแนวคัน

ดิน ใสทอซีเมนตเพ่ือปลอยน้ําลงไปสูบอพักน้ํา แลวใสทอพีวีซีปลอยน้ําลงสูแปลงนาเพ่ือระบายน้ําเขาสู

แปลงนาซ่ึงตองใหเสร็จกอนถึงฤดูฝนทิ้งชวง เพ่ือใหสามารถกักเก็บน้ําไวใชไดในแปลงนาเพ่ือใหพ้ืนที่แปลง

นามีน้ําไวใชตลอดไปจนถึงฤดูเก็บเกี่ยว เมื่อหลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จแลวก็สามารถกักเก็บน้ําไวใช สามารถนํา

น้ํามาใชเพ่ือการเกษตรอื่น ๆ ได สามารถระบายน้ําใหกับเกษตรผูที่อยูบริเวณใกลเคียง เชน สวนปาลม สวน

ยาง สวนผลไม ผูที่เลี้ยงสัตว เกษตรกรอื่น ๆ ไดดวย 

 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 หัวหนาโครงการไดช้ีแจงใหที่ประชุมทราบในการการเปลี่ยนแปลงวันเวลาจัดกิจกรรมเวทีถอด

บทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกําพวน ซ่ึงเนื่องจากพ่ีเลี้ยงทีมวิจัยติดภารกิจไม

สามารถมารวมกิจกรรมได จึงไดเลื่อนวัน เวลา การจัดกิจกรรมเวทีถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของ

นาพรุใหญตําบลกําพวน ออกไปเปนวันที่  7  เมษายน  2559 เวลา 09.00 น. -  15.00 น.และไดสรุปการจัดทํา

ประตูระบายน้ําในคร้ังนี้เพ่ือใหทุกคนไดรูและเขาใจถึงขั้นตอนการทําประตูระบายน้ําเพ่ือใชในการเกษตร

และใหทุกคนไดสามารถอธิบายและใหคําปรึกษา แนะนํา เกษตรอื่นท่ีสนใจและอยากทราบรายละเอียดได 

เปนอยางดี 
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กิจกรรมที ่19 เวทีถอดบทเรยีนการบริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกําพวน 

วันที ่  7  เมษายน  2559 

เวลา    09.00  - 12.00  น. 

สถานที่    กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกาํพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม  57  คน 

1.  ทีมวิจัย  8  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  3  คน 

3. กลุมเปาหมาย  46   คน 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือกิจกรรมที่ทํามาทั้งหมดใหผูเขารวมประชุมทราบ 

2. เพ่ือแจงใหทราบถึงผลของการทําประตูระบายน้ํา 

3. เพ่ือขอความคิดเห็น เสนอแนะ จากผูเขารวมประชุมเกี่ยวกับการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุ

ใหญ 

4. เพ่ือขอคําแนะนําในการกําหนดกฎกติกาในการใชน้ําในพ้ืนท่ีนาพรุใหญของคนในชุมชน 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1. กําหนดวัน เวลา สถานที่ในการประชุมทีมวิจัย 

 2. แจงผลของการทําประตูระบายน้ําและเง่ือนไขในการจัดการน้ําของชาวนาบานกําพวน 

 3. ขอคําแนะนํา รับฟงขอเสนอแนะจากผูเขารวมประชุมเกี่ยวกับการบริหารการจัดการน้ําของคนในชุมชน 

 

ผลการดําเนินงาน 

หัวหนาโครงการไดกลาวเปดงานและช้ีแจงถึงผลการทํากิจกรรมที่ผานมาทั้งหมดเพ่ือใหที่

ประชุมไดรับทราบถึงการทําประตูระบายน้ํา การไดรับประโยชนที่ไดจากการทําประตูระบายน้ํา คือหลังจาก

ที่ไดทําประตูระบายน้ําทําใหสามารถกักเก็บน้ําใหมีน้ําไวใชในพ้ืนที่แปลงนาและพ้ืนที่การเกษตรอื่น ๆ เชน

สวนปาลม สวนยาง สวนผลไม สัตวเลี้ยง และอื่น ๆ ที่อยูใกลเคียงมีน้ําไวใชตลอด โดยเง่ือนไขในการจัดการ

น้ําของชาวนาบานกําพวน คือ 

 1. ชาวนาตองหมั่นดูแล ชวยกันเปนหูเปนตาเพ่ือไมใหใครมา เปด - ปดน้ําเพราะอาจทําให

น้ําไหลออกไปสูบริเวณ พ้ืนที่อื่น ไมไดเขาสูบริเวณพ้ืนที่แปลงนาเพราะเมื่อถึงฤดูที่ตนขาวต้ังทองนั้นตนขาว

ตองการน้ําเพ่ือหลอเลี้ยงตนขาวไดเต็มที่เพ่ือใหเมล็ดขาวเต็มสมบูรณ และหนูไมไดมากัดกินตนขาว 

2. ชาวนาตองหมั่นตรวจสอบดูแลแปลงนาของตนเองเพ่ือไมใหคันนาร่ัวทําใหน้ําร่ัวไหลไป

ที่อื่น ๆ เพราะจะทําใหไมมีน้ําเลี้ยงตนขาวไดเพียงพอ 

3. ตองกักเก็บน้ําในบอพักน้ําไวใหมากพอเพ่ือเอาไวใชตอนฝนทิ้งชวงโดยจะสามารถ 

ปลอยระบายน้ําใหไหลลงสูแปลงนาไดทกุแปลง 
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4. ใชวิธีการรอนระยะเวลาในการทํานา เชน ปลูกขาวรอนระยะอายุการปลูกขาวใหส้ันลง

โดยปลูกขาว 3- 4 เดือน, ปลูกขาว 5-6 เดือน, ปลูกขาว 7 เดือน เมื่อเก็บเกี่ยวขาวเสร็จก็สามารถปลอยน้ํา

ใหกับพ้ืนที่การเกษตรอื่นๆ ได เชน เกษตรกรที่เลี้ยงปลาในบอ สวนปาลม สวนยาง สวนผลไม สัตว

ธรรมชาติและสัตวน้ําธรรมชาติก็ไดมีน้ําอาศัยอยูไมขาด สัตวเลี้ยงก็มีน้ําไวกิน ซ่ึงทําใหพ้ืนที่มีความอุดม

สมบูรณ 

     ทีมวิจัยขอคําแนะนํา จากผูเขารวมประชุมเกี่ยวกับการบริหารการจัดการน้ําของคนในชุมชน

ซ่ึงไดรับคําเสนอแนะและความตองการของเกษตรกรใกลเคียงที่เขารวมประชุมใหมีการขุดบอพักน้ําใหใหญ

และลึกกวาเดิมเพ่ือใหสามารถเก็บเก็บน้ําไวใชไดตลอดจะไดมีสัตวน้ําไวบริโภคตลอดท้ังป สัตวธรรมชาติ

และสัตวเลี้ยงกลางทุงนาสามารถ มีน้ําไวกินในชวงหนาแลงโดยเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวไมตองขนน้ํามาจากที่

บาน เกษตรกรผูเลี้ยงปลาในตองการใหมีน้ําไวใชอยางเพียงพอ เกษตรกรชาวสวนปาลมบางรายตองการตอ

ทอพีวีซีเพ่ือปลอยระบายน้ําไปสูแปลงสวนปาลม เกษตรชาวสวนยางพาราตองการใหมีน้ําไวใชในการผลิต

วัตถุดิบยางพารา อยางเพียงพอ เกษตรกรชาวนาตองการใหมีน้ําไวใชสอยในแปลงนาขาวและไวใชใน

ทางการเกตษรอื่น ๆ ไดอยางทั่วถึง ในท่ีประชุมมีมติใหมีการกําหนดเวลาการเปด-ปดน้ํา ใหเปนเวลา เปน

การประหยัดน้ํา เพ่ือใหมีน้ําไวใชสอยตลอดท้ังป ไดเสนอใหมีการวางกฎกติกาในการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุ

ใหญของคนในชุมชนและนอกชุมชนเพ่ือใหปองกันการขัดแยงกัน 

 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 เมื่อในที่ประชุมไดรับทราบที่หัวหนาโครงการ ทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย ไดช้ีแจงหัวขอตาง ๆ 

ของกิจกรรมที่ผานของโครงการการบริหารการจัดการน้ํา และไดทําประตูระบายน้ําไดสําเร็จ เพ่ือใหทุกคน

ไดรับประโยชนจากการบริหารการการจัดการน้ํารวมกัน ซ่ึงไดรับความรวมมือใหคําแนะนําและเสนอแนะ

ตาง ๆเพ่ือจะไดนํามาพิจารณาและปรับปรุงแกไขใหการบริหารการจัดการการน้ําใหเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ ซ่ึงมีการวางแผนที่จะประชุมคร้ังตอไปในวันที่  11  พฤษภาคม   25559 เวลา  09.00 น.- 12.00 

น. เพ่ือกําหนดกฎกติกาหัวขอการใชน้ําโดยมีขอสรุปใหมีการเขียนปายติดประกาศและประชาสัมพันธให

ทราบกันอยางทั่วถึง 
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กิจกรรมที่ 20 การกําหนดกฎกติกาในการใชน้ําในพืน้ที่นาพรุใหญของคนในชุมชน 

วันที ่  11  พฤษภาคม  2559 

เวลา    09.00  - 12.00  น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   11  คน 
 

1. ทีมวิจัย  7  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  3  คน 

3. ผูเขารวม  1  คน 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือออกแบบระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญของคนในชุมชน 

2. เพ่ือทําปายประกาศระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญของคนในชุมชน 

3. เพ่ือกําหนดกิจกรรมสรุปผลงานวิจัยพรอมกับติดปายประกาศกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุ

ใหญของคนในชุมชน 

4. เพ่ือทําส่ือประชาสัมพันธระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญของคนในชุมชน 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1. กําหนดวัน เวลา สถานที่ในการประชุมทีมวิจัย 

2. กําหนดหัวขอกฎระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญของคนในชุมชนเพ่ือเขียนปายติด

ประกาศ 

3. เขียนปายกฎระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญของคนในชุมชนเพ่ือติดประกาศ 

 

ผลการดําเนินงาน 

 พ่ีเลี้ยง ทีมวิจัยและผูเขารวมไดรวมกันกําหนดระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนท่ีนาพรุใหญ

ของคนในชุมชนเพ่ือจะเขียนปายติดประกาศในบริเวณพ้ืนท่ีประตูระบายน้ํา หลังจากทีมวิจัยไดลงสํารวจ

พ้ืนที่บริเวณประตูน้ํา ไดพบปญหาจากบุคคลจากภายในชุมชนมาใชประโยชนโดยการสูบน้ําออกจากบริเวณ

พ้ืนที่ประตูน้ําเพ่ือสูบน้ําออกเพ่ือวิดปลา จึงทําใหประตูน้ําในประตูน้ําแหงซ่ึงชาวนาไดบอกกลาวตักเตือน

ไมใหสูบน้ําออกไปจากประตูระบายน้ํา จึงเกิดความไมพอใจตอบุคคลภายนอกชุมชนซ่ึงโตแยงกลับมาวา

เมื่อกอนตนเคยมาสูบน้ําทิ้งและวิดปลา ที่นี่เกือบทุกปไมเคยมีปญหา แลวทําไมปนี้ถึงมีปญหา ชาวนาจึงตอบ

กลับไปวาตอนนี้ชาวนารวมมือกันทําประตูระบายน้ําเพ่ือเก็บกักน้ําไวใชในนาขาวและเพ่ือใหมีน้ําไวใชใน

การเกษตรตาง ๆ จึงขอรองคุณอยาสูบน้ําออกจากบริเวณรองน้ําบริเวณประตูน้ําซ่ึงอาจทําใหประตูน้ําเสียหาย

ชํารุดไมสามารถเก็บกักน้ําไวได คนนอกพ้ืนที่ชุมชนจึงแยงกลับมาวาไมมีปาย หรือ กฎระเบียบอะไรใหเห็น

วาหามไมใหมาสูบน้ําวิดปลา ชาวนาก็เลยบอกวา ไดมีการกําหนดกฎระเบียบกติกาขึ้นมาแลวเพ่ือใหพวกคุณ
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ไดรูและชวยเคารพกฎกติกาดวย การจับปลาไมไดหามแตขอรองวาอยาสูบน้ําออกไปจากประตูระบายน้ํา

เพราะจะทําใหน้ําแหงทําใหไมมีน้ําสงไปที่แปลงนาทําใหนาขาวเสียหายได เมื่อพวกเขาไดรับทราบและสราง

ความไมพอใจกับชาวนาที่ไปขัดขวางผลประโยชน แตยอมถอยกลับไปอยางไมเต็มใจ ซ่ึงเมื่อเกิดเหตุการณ

เชนนี้ ชาวนาและทีมวิจัย ไดรวมกันปรึกษาพ่ีเลี้ยงทีมวิจัย เพ่ือกําหนดระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นา

พรุใหญของคนในชุมชนเพ่ือเขียนปายติดประกาศ คือ 

 

ประกาศ 

กฎระเบียบกติกา 

โดยกลุมเกษตรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน 

 

1. หามเปด – ปดน้ําในรองน้ําบริเวณประตูระบายน้ํา 

2. หามสูบน้ํา จับสัตวน้ําในรองน้ําบริเวณประตูระบายน้ําชวงฤดูแลงโดยใชยาเบื่อเมาอวนตาถี่ 

ๆ หรือเคร่ืองมือเชนชนิดอื่น ที่ไมถูกตองตามกฎหมายเด็ดขาด 

3. หามเปดประตูระบายในฤดูทํานาทั้งบุคคลภายในและบุคลภายนอก 

4. หามนําสัตวเลี้ยงมาเลี้ยงในบริเวณแนวคันดินบริเวณประตูระบายน้ําโดยเด็ดขาดเพราะอาจ

ทําใหดินชํารุดเสียหายใชงานไมได 

5. สามารถเปดประตูระบายน้ําในบางกรณีในฤดูน้ําหลากระหวางเดือนสิงหาคม – กันยายน 

โดยผานการเห็นชอบของกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน 

ขอขอบคณุผูที่ใหความรวมมือมา ณ โอกาสนี ้

“น้ํา ขาว คือส่ิงที่บริสุทธ์ิที่สุดตามหลักศาสนาไดอนุมัติเพ่ือส่ิงมีชีวิตทุกชีวิต” 

 

 เมื่อไดขอสรุปเกี่ยวกับกฎกติกาเพ่ือประกาศใชโดยมีการวางกําหนดกิจกรรมคร้ังตอไปพรอม

กําหนดกิจกรรมเวทีสรุปผลงานการวิจัยโครงการศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการน้ําและภูมิปญญานาพรุ

ใหญตําบลกําพวนในวันที่  30 พฤษภาคม  2559  เวลา 09.00 น. – 15.00 น.  

  

สรุปผลการดําเนินงาน 

ผูเขารวมประชุมไดรวมกันกําหนดระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญของคนใน

ชุมชนเพ่ือจะเขียนปายติดประกาศในบริเวณพ้ืนที่ประตูระบายน้ํา  

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยสรุปผลเร่ืองการเขียนปายกําหนดกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนท่ีนาพรุใหญของคนใน

ชุมชน เพ่ือปองกันการขัดแยงกันทั้งคนในชุมชนและนอกชุมชนท่ีมาหาประโยชนจากการจับสัตวน้ําโดยผิดวิธี 

ดวยการสูบน้ําทิ้งออกไปจากบริเวณประตูระบายน้ําทําใหน้ําแหง ทําใหพ้ืนที่ประตูระบายน้ําและแนวคันดินแหง

แตกระแหงทําใหประตูระบายน้ําเกิดชํารุดไมสามารถกักเก็บน้ําไวไดนานจึงไดมีการเสนอใหมีการวางกฎกติกา
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ดังกลาวและใหมีการใชส่ือประชาสัมพันธของโครงการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน

เพ่ือใหทุกคนไดรับทราบและเคารพกฎกติกาในการใชน้ํา เพ่ือใหสามารถมีน้ําไวใชไดตลอดทั้งป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปญหาและอุปสรรค 

 ผูเขารวมประชุมหนวยงานไมไดมาเขารวมประชุม 

 

กิจกรรมที่ 21  เวทีสรุปผลงานการวิจัยโครงการศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการน้ําและภมูิปญญา

ชาวนาพรใุหญตําบลกาํพวน 

วันที ่  30  พฤษภาคม  2559 

เวลา    09.00  - 15.00  น. 

สถานที่   กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

ผูเขารวมประชุม   9  คน 
 

1. ทีมวิจัย  9  คน 

2. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  3  คน 

3. ผูจัดทําส่ือประชาสัมพันธ 1 คน 

4. หนวยงาน 2 คน 

5. เครือขายนักวิจัย  2  คน 

6. กลุมเปาหมาย  51  คน 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเวทีสรุปผลงานการวิจัยโครงการศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการน้ํา   

ภูมิปญญาชาวนาพรุใหญตําบลกําพวน 

2. เพ่ือช้ีแจงผลงานการวิจัยของโครงการบริหารการจัดการน้ํา 

3. เพ่ือตองการใหผูเขาประชุมรวมกันเปดปายระเบียบกฎกติกาการบริหารการจัดการน้ํา 
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4. เพ่ือสรุปผลยอดเงินคาใชจายทั้งหมดปดโครงการวิจัยทั้ง 2 งวด 
 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1. กําหนดวัน เวลา สถานที่ในการประชุมทีมวิจัย 

2.  เตรียมขอมูลเอกสารการออกแบบเขียนแผนที่แผนผังของโครงการกอนทําและหลังทําประตูระบาย

น้ํา 

3. แจงใหผูเขารวมประชุมไดรับทราบ และรวมกันเปดปายระเบียบกฎกติกาขอกาํหนดในการบริหาร

การจัดการน้ําในการใชประตูระบายน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญ 

4. แจงยอดคาใชจายทั้งหมดที่ทํากิจกรรมของโครงการการบริหารการจัดการน้ํา 

 

ผลการดําเนินงาน 

 หัวหนาโครงการนางสาวเสายะ  คงยศ ไดช้ีแจงวัตถุประสงคของกิจกรรมเวทีสรุปผลงานการ

วิจัยโครงการศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการน้ําและ ภูมิปญญาชาวนาพรุใหญตําบลกําพวนและช้ีแจง

เกี่ยวกับกิจกรรมในโครงการที่ไดทํามาทั้งหมดใหกับประธานผูเปดเวที นายพิทยา  ซ่ือตรง รองนายก

เทศบาลตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง และผูเขารวมประชุมไดรับทราบถึงผลสําเร็จในการ

ทําประตูน้ําและผลสําเร็จในการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน ซ่ึงมีประโยชนตอชาว

เกษตรกรในพ้ืนนาพรุใหญไดเห็นผลของการบริหารการจัดการน้ําในชวงฤดูฝนทิ้งชวงในปนี้ สามารถกักเก็บ

น้ําในบอพักน้ําและคอยๆ ปลอยลงสูพ้ืนท่ีแปลงนาไดไปจนตลอดฤดูกาลเก็บเกี่ยว ซ่ึงทําใหไดผลผลิตใน

พ้ืนที่แปลงนาไดทุกแปลง 

 นายพิทยา  ซื่อตรง รองนายกเทศบาลตําบลกําพวนไดกลาวเปดงานเมื่อได รับทราบ

วัตถุประสงคที่หัวหนาโครงการช้ีแจงแลว โดยนายพิทยา  ซ่ือตรง กลาววามีความรูสึกท่ีดีและยินดีทีกลุม

เกษตรกรฟนฟูนาขาวไดมีการจัดทําวิจัยการบริหารการจัดการน้ําเอง จนทําใหสามารถกักเก็บน้ําไวใชแปลง

ไดตลอดฤดูกาลเก็บเกี่ยวและไดผลผลิตจากการทํานาดีขึ้น เมื่อซ่ึงไดผลผลิตครบจํานวนตามหลักศาสนาที่

กําหนดหลังจาหักคาใชจายในการทํานาก็สามารถ บริจาคแจกจายใหกับผูที่พิการ คนยากจน คนขัดสน 

คนชรา ผูที่เรียนศาสนา และสอนศาสนา สามารถนํามาบริโภคภายในครัวเรือนสวนสามารถนําไปแปรรูป

เปนผลิตภัณฑขาวกลองเพ่ือใหผูที่ตองการรักษาสุขภาพใหแข็งแรงไดบริโภคขาวปลอดสารเคมี จึงทําให

เกษตรชาวมีรายไดเสริมจากการขายผลผลิตขาว และสามารถนํามาเปนตนทุนหมุนเวียน เปนคาใชจายในการ

ทํานาในคร้ังตอไป และเปนส่ิงที่นาภูมิใจที่คนตําบลกําพวนไดบริโภคขาวทองถิ่นที่มีประโยชนปลอดภัยตอ

สุขภาพของคนในชุมชน ภูมิใจที่ชาวนารวมกันอนุรักษการทํานาไมใหหายไปจากตําบลกําพวน ขอเปน

กําลังใจใหกับชาวนาวาอยาทอตอปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น และใหอนุรักษอาชีพการทํานาเพ่ือให

ลูกหลานไดเรียนรูวิถีชีวิตการทํานาตอไปในอนาคต 

นายมูฮําหมัดฮาดีย  กําพวน ผูอํานวยการโรงเรียนดํารงศาสตรวิทยา ไดกลาววาเมื่อไดรับหนังสือ

เชิญจากกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน ก็รูสึกยินดีที่ไดมารวมประชุมรับฟงเกี่ยวกับการบริหารการ
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จัดการน้ําของกลุมนาขาว และเคยไดรวมกิจกรรมตาง ๆ กับกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน โดยได

สงเสริมใหเด็กนักเรียนในโรงเรียนไดเรียนมารูและไดเห็น ไดสัมผัสวิถีชีวิตการทํานา เพ่ือเปนประสบการณ

ในการดํารงชีวิตของคนในทองถิ่นจากอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงถือเปนศูนยเรียนรูนอกโรงเรียนใหกับนักเรียน

ในโรงเรียน และเปนที่นายินดีที่กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวนไดทําการวิจัยโครงการการบริหาร

การจัดการน้ําในพ้ืนที่นาขาวตําบลกําพวนเพ่ือใหสามารถมีน้ําไวใชในพ้ืนที่นาของตนเองและสามารถ

แบงปนแจกจายน้ําใหกับเกษตรกรอื่นที่อยูใกลเคียงได จึงขอช่ืนชมกลุมเกษตรกรฟนนาขาวตําบลกําพวนที่

สามารถชวยเหลือตัวเองกอนที่จะขอความชวยจากภาครัฐเพราะการท่ีรัฐบาลจะชวยเหลือเรานั้นมันลาชาเรา

ตองชวยเหลือตัวเองกอนและสรางคานิยมของตัวเองใหมาก การที่เรานั้นให(คือการซอดอเกาะ มีคามากกวา

การมีทรัพยสินเงินทองของคนรวย และการใชเวลาในการใหแสดงความคิดเห็นใหความชวยเหลือในการ

แกไขปญหาและชวยเหลือผูอื่นในการแกไขปญหาเร่ืองการบริหารการจัดการน้ําของเกษตรกรอื่น ๆ ที่

ประกอบอาชีพทางการเกษตรในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวนเพ่ือใหมีน้ําไวใชสอยในการประกอบอาชีพได

อยางทั่วถึง  

 จากวิกฤตที่ผานมาเมื่อเดือนมีนาคม – พฤษภาคม เมือ่มีการขาดแคลนน้ําในชุมชนจึงไดรูวาผล

ของมันเปนอยางไร เพ่ือใหทุกคนรูคุณคาของน้ําและรูจักการแบงปนน้ําซ่ึงกันและกันเมื่อคนในชุมชนตําบล

กําพวนไดประสบปญหาการขาดแคลนน้ํา จึงตองมีการบริหารการจัดการน้ําเปนเวลา ทําใหคนในชุมชนได

รูจักคุณคาของน้ําและประหยัดน้ํามากขึ้น ซ่ึงในอดีตในตําบลกําพวนไมเคยขาดแคลนน้ํา แตปจจุบันไดมีการ

ขาดแคลนน้ําจึงตองมีการเฝาดูแลน้ําและเพ่ือใหทุกคนไดมีน้ํากินน้ําใชในฐานะที่ผมเปนผูอํานวยการ

โรงเรียนดํารงศาสตรวิทยาจึงมีความยินดีเปนอยางย่ิงท่ีไดมารวมเวทีสรุปผลการบริหารการจัดการน้ําของ

ชาวนาโดยไดรับเชิญมาในคร้ังนี้ จึงมีความคิดมากมายที่อยากใหทุกคนไดรับทราบเร่ืองตาง ๆ ของการ

บริหารการจัดการน้ําของชุมชน ซ่ึงปจจุบันตําบลกําพวนมีผูคนอาศัยอยูมากขึ้น จึงทําใหมีปญหาเร่ืองการขาด

แคลนน้ํามากขึ้น ซ่ึงตอไปในอนาคตหากทุกคนไมหันมาชวยกันประหยัดน้ําและรูคุณคาของน้ํา ตอไปใน

อนาคตชุมชนบานกําพวนจะตองขาดแคลนน้ําทั่วทุกครัวเรือนแนนอน 

 ผูเขารวมเครือขายนักวิจัย กลุมกาแฟ ไดกลาววาจากการที่ไดมารวมประชุมเวทีสรุปผลงานการ

วิจัยโครงการศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการน้ําของกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว ตําบลกําพวนรูสึกยินดี

และดีใจเปนอยางย่ิงในการทําโครงการของกลุมชาวนาซ่ึงเปนโครงการที่ทํามาแลวหลายกิจกรรม และก็

สามารถผานพนไปไดจนสําเร็จจนไดเห็นผลงานการวิจัยของกลุมนาขาวที่มีความต้ังใจที่ใหมีน้ําไวใชในนา

ขาวและเพ่ือใหชุมชนไดมีน้ําใชในหมูบานตอไป และจากการที่ไดมาเขารวมเวทีประชุมในคร้ังนี้ จึงไดเห็น

รูปแบบและความต้ังใจ ของกลุมชาวนาและความอดทนในการบริหารการจัดการน้ําจึงไดเห็นผลงานของ

กลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว ตําบลกําพวน จึงไดมีแนวคิดท่ีจะนําไปปรับปรุงในเวทีกิจกรรมของกลุมกาแฟ

ตอไป ซ่ึงเปนแบบอยางที่ดีที่ทุกคนไดเห็นความต้ังใจของกลุมชาวนาที่ไดมีความพยายามที่จะสืบสาน

วัฒนธรรมทองถิ่นของคนรุนกอน ที่เคยมีการทํานา ซ่ึงปจจุบันมีจํานวนนอยแตก็สามารถใหมีการ อนุรักษ

พ้ืนที่นาในชุมชนตําบลกําพวนใหยังคงมีพ้ืนที่ทํานาและปลูกขาวตอไปในอนาคต การที่กลุมชาวนาพยายาม
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หาแหลงน้ําเพ่ือใหมีน้ําในการทํานาตอไปในอนาคตโดยพยายามทําประตูระบายน้ํานั้นจึงเปนส่ิงที่นายินดีที่

คนในชุมชนไดมีนาขาวอยูในตําบลกําพวน และไดมีน้ําไวนาตอไปและไดใหทุกคนไดใชประโยชนรวมกัน 

 ทีมวิจัย นางสาวอาหลีฝะ  คงยศ ไดกลาววาจากอดีตการทํานามีอยูมากมายหลายครัวเรือน ซ่ึง

ปจจุบันยังเหลืออีกไมกี่คนที่ยังทํานาอยู อยางเชนครอบครัวของดิฉัน เมื่ออดีตไดใชชีวิตและทํางานอยูนอก

บานมาตลอดเมื่อไดกลับมาทํานาอีกคร้ังก็จะพยายามอนุรักษใหมีอาชีพการทํานาอยูในหมูบาน ซ่ึงในอนาคต

อยากใหคนในชุมชนหันกลับมาทํานาอีกคร้ัง ซ่ึงบางคร้ังการทํานาอาจจะลําบากแตเมื่อไดผลผลิตออกมาก็

สามารถเอามาแปรรูปเปนขาวสารและสามารถนํามาบริโภคในครัวเรือน แบงปนใหกับผูท่ียากจน ขัดสน 

หรือคนชรา และสามารถแบงไปขายเปนรายไดในครัวเรือน 

 ทีมวิจัย นางสาวขอตียะ  คงยศ ไดกลาววาเมื่ออดีตการทํานานั้นไมคอยลําบากเทาไรเพราะมีน้ํา

อุดมสมบูรณแตปจจุบันน้ําไมมีเพียงพอเนื่องจากไมมีที่กักเก็บน้ํา เพราะคนในชุมชนทํานานอยลงจึงไมมีการ

บริหารการจัดการน้ําจึงปลอยใหน้ําไหลสงสูพ้ืนท่ีอื่นหมด เมื่อชาวนาไดหันกลับมาฟนฟูการทํานาจึงตอง

พยายามหาแหลงน้ําดวยการสอบถามขอมูลจากผูเฒาผูแก มีประสบการณในการบริหารการจัดการน้ําใหอดีต

เพ่ือนํามาประยุกตใชในการบริหารการจัดการน้ําในปจจุบัน 

  โดยใชวิธีการทําประตูระบายน้ําเพ่ือเปด- ปด เพ่ือกักเก็บน้ําไวใชในพ้ืนที่นาและพ้ืนที่

การเกษตรอื่นที่อยูใกลเคียงดวย จึงมีการชักชวนใหคนในชุมชนหันกลับมาทํานาอีกคร้ัง แตบางคนไมเขาใจ

วิธีการของกลุมชาวนาในการทําประตูระบายน้ํานั้น คิดวาชาวนาไดผลประโยชนเพียงฝายเดียวตนเองไมได

ประโยชนอะไรและไมคิดที่จะทํานาเพราะคิดวาอาชีพทํานาเปนอาชีพท่ีลําบากสูหาเงินมีเงินมาซ้ือขาวกิน

ดีกวาไมตองลําบาก เพราะคิดวาการมีเงินอยางเดียวนั้นมีคามากกวาการทํานา  

 ซ่ึงหากทุกคนมีความคิดเหมือนกันแบบนั้นก็จะไมมีพ้ืนท่ีทํานาปลูกขาวในหมูบาน หรือใน

ประเทศ แลวทุกคนจะกินอะไรแทนขาว จากจุดเร่ิมตนของคนในชุมชน ก็สามารถเปลี่ยนแปลงไดในอนาคต 

หากทุกคนหันมารวมกันบริหารการจัดการน้ําเพ่ือใหมีน้ํากินน้ําใช เพ่ือการเกษตร และส่ิงมีชีวิตก็ตองพ่ึงพา

อาศัยน้ําหากขาดแคลนน้ําเมื่อไรก็ไมสามารถมชีีวิตอยูไดเพราะทุกคนเกิดมาตองกินขาว กินน้ํา จึงจะสามารถ

ดํารงชีวิตอยูได เพราะขาว น้ํา นั้นเปนเคร่ืองหลอเลี้ยงชีวิตของมนุษยเรา จึงไดมีการบริหารการจัดการน้ําใน

พ้ืนที่นาเพ่ือใหน้ําไปหลอเลี้ยงตนขาวเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีดีใหเราไดอุปโภคบริโภค และส่ิงมีชีวิตก็สามารถ

พ่ึงพาอาศัยน้ําไดตลอดไป 

 ทีมวิจัย นายอาบ่ีดิ้น  คงยศ ไดกลาววา กระผมไดทํานามาตลอดหลังจากท่ีกลับมาจากเรียน

ศาสนา จุดเร่ิมตนจากเหตุการณสินามิ ครอบครัวเร่ิมลําบาก อาชีพก็ไมมี ขาดรายได อาหารขาดแคลน เพราะ

ขาวสารขึ้นราคาแพงขึ้น กระผมกับพ่ีชายไดชวยกันตัดยาง ทํางาน หาเงินเพ่ือซ้ือขาวสารซ่ึงแตละเดือนตอง

ซ้ือมาตุนไวเพ่ือใหเพียงพอตอคนในครอบครัว ซ่ึงครอบครัวกระผมเปนครอบครัวใหญ ซ่ึงเปนคาใชจายที่สูง

จึงไดมีความคิดเห็นรวมกันกับคนในครอบครัววาควรหันกลับมาทํานาอีกคร้ังเพ่ือประหยัดคาใชจาย และได

บริโภคขาวที่มีประโยชนปลอดสารพิษ จึงไดพยายามฟนฟูพ้ืนท่ีนาท่ีท้ิงรางเอาไวทุกขั้นตอน ไดเรียนรู ได

สัมผัสทุกขั้นตอนในการทํานา บางคร้ังรูสึกหมดแรง เหนื่อยลา กับปญหาและอุปสรรค  
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 ในการทํานานั้นมีมากมาย ทั้ง นก หนู หอยเชอร่ี แมลงศัตรูพืช ซ่ึงกระผมก็พยายามทําทุก

วิถีทางเพ่ือกําจัดปราบศัตรูพืช โดยใชวีกําจัดหนูดวยการใชยาเบ่ือหนู นกก็ใชวิธีดักอวน หรือคลุมตนขาว

เอาไวไมใหนกเขาไปกินเขา ซ่ึงเปนวิธีที่ตองใชตนทุนสูง แตก็ไดผลผลิตออกมาแมไมมากมายนักแตก็

สามารถมีผลผลิตขาวไวบริโภคไดเพียงพอในแตละปและสามารถนําแจกจายให คนชรา คนยากจน คนขัด

สน คนพิการ คนสอนศาสนา คนเรียนศาสนา และใหเจาของพ้ืนที่นาที่ใหกระผมและครอบครัวทํานา ได

บริโภคขาวปลอดสารเคมีที่เราผลิตเอง สวนท่ีเหลือก็สามารถแบงขายโดยแปรรูปเปนขาวกลองใหคนใน

ตําบล ในจังหวัด นอกจังหวัด ที่สนใจ เห็นคุณคาและประโยชนของขาวกลอง ท่ีปลอดสารเคมีไดบริโภค

ดวยกัน  

 ซ่ึงเปนรายไดสวนหนึ่งในการหลอเลี้ยงครอบครัวและเปนตนทุนในการผลิตขาวในปตอไป 

กระผมจึงพยายามอดทนเปนแรงกายแรงใจใหกับครอบครัว ซ่ึงทุกคนตางก็รวมมือกันทํานาเพ่ือใหมีขาวไว

กิน บางคร้ังก็มีอุปสรรค ไมวาคนหรือสัตวก็คอยเบียดเบียนตลอดและพยายามฝาฟนอุปสรรคเพ่ือใหทุกคน

ไดมีขาวไวกิน บางคร้ังผูคนประณามวาเปนคนบาหรืออยาไร สมัยนี้เคาไมทํานากันแลวยังจะทํานาอยูอีก 

บางคร้ังยังถูกขโมยอุปกรณการทํานา เชนอวน อุปกรณรถไถนา จึงตองพยายามหาเงินซ้ืออุปกรณ ผลิตใหม 

เพ่ือเปนเคร่ืองมือการในทํานาคร้ังตอไป  

 จากประสบการณที่ผานมาจึงพยายามฟนฟูการทํานาใหมากขึ้นเพ่ือใหไดผลผลิตมากย่ิงขึ้นจึง

ไดพยายามหาแหลงน้ําใหเพียงพอตอพ้ืนที่นาขาวจึงไดมีการทําโครงการบริหารการจัดการน้ําเพ่ือใหมีน้ําไว

ใชในพ้ืนที่นาไดตลอดทั้งป และพ้ืนที่การเกษตรอื่น ๆ ก็ไดรับประโยชนเชนกัน เพ่ือใหไดผลิตที่ดีเมล็ดพันธุ

สมบูรณ ผมและทีมวิจัยไดรวมกันทําประตูระบายน้ําเพ่ือกักเก็บน้ําไวใชในพ้ืนนาขาวซ่ึงตองอาศัยความ

อดทนฝาฟนอุปสรรคระหวางที่รวมกันทําประตูระบายน้ําไดจนสําเร็จและสามารถกักเก็บน้ําไวใชในพ้ืนที่นา

ไดมากย่ิงขึ้นและสามารถแบงปนน้ําใหกับพ้ืนที่การเกษตรอื่น ๆ ที่อยูใกลเคียงไดใชน้ํารวมกัน จึงมีกําลังใจ

ในการทํานาและจะอนุรักษใหมีการทํานาตลอดไปเพ่ือใหปูยาตายายท่ีเสียชีวิตไปแลวไดรับผลบุญกุศลเมื่อ

ลูกหลานทํานาปลูกขาวไวกินและทําบุญทําทานกับผูอื่นท่ีลําบากไดมีขาวกินจากแรงกายแรงงานท่ีบริสุทธ์ิ

ของลูกหลานที่ทําอาชีพที่สุจริต คือ การทํานาใหมีขาวกิน มีน้ําเอาไวใช ไวดื่มกิน 

 

สรุปผลการดําเนินงาน 

  พ่ีเลี้ยงทีมวิจัยและ ทีมวิจัย ไดสรุปผลงานการวิจัยโครงการศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการ

น้ําและภูมิปญญาชาวนาพรุใหญตําบลกําพวน ทั้งหมดที่ไดจัดทํามาทั้งหมด และเชิญใหประธานและ

ผูเขารวมประชุมรวมกันเปดปายระเบียบกฎกติกาขอกําหนดในการบริหารการจัดการน้ําในการใชประตู

ระบายน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญ พ่ีเลี้ยงและทีมวิจัยรวมกันสรุป คาใชจายทั้งหมดที่ทํากิจกรรมของโครงการการ

บริหารการจัดการน้ํา และคาใชจายในการจัดทําส่ือสารคดีประชาสัมพันธเร่ืองการบริหารการจัดการ โดยให

ทีมวิจัยไดใหขอมูล 

1. การบอกเลาบริบทพ้ืนที่/ความเปนมาขอนาพรุใหญ 
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2. บอกเลาถึงการทํานา ปญหา อุปสรรค และการจัดการน้ํานาพรุใหญ  

3. นําเสนอขั้นตอน กระบวนการ การทํานา ของชาวนาพรุใหญ 

4. นําเสนอขั้นตอน จุดเร่ิมตน แนวทาง และการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่  

5. ผลสําเร็จจากการบริหารการจัดการน้ํา (ประตูระบายน้ํา/ กฎระเบียบ) 

6. ผูไดรับประโยชน และประโยชนที่เกิดขึ้นจากการบริหารการจัดการน้ํา 

7. กลาวสรุปโดยหัวหนาโครงการ 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษา 

 

          จากการศึกษารูปแบบที่เหมาะสมในการบริหารจัดการน้ําดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการ

ฟนฟูการทํานา กรณีศึกษานาพรุใหญหมูท่ี 4 บานภูเขาทอง ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง ”  

โดยมีโจทยวิจัย ดังนี้ 1)ภูมิปญญาของชาวนาบานกําพวนในการจัดการน้ําเปนอยางไร 2) แนวทางการบริหารการ

จัดการน้ําของชาวนาบานกําพวนเปนอยางไรโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1)ศึกษาสถานการณปญหาการจัดการน้ําใน

พ้ืนที่การทํานาปจจุบันเปนอยางไร 2)ศึกษาภูมิปญญาการจัดการน้ําของชุมชนและระบบการจัดการน้ําสมัยใหม

ที่เหมาะสมกับการฟนฟูการทํานาในสถานการณปจจุบันเปนอยางไร 3) ศึกษาแนวทางการจัดการน้ําของชาวนา

เปนอยางไร 4) ประสานความรวมมือกับหนวยงานภาคีในการเขารวมแกปญหาการจัดการน้ําและการฟนฟูการ

ทํานาในพ้ืนที่เปนอยางไร 

4.1  ศึกษาสถานการณปญหาการจัดการน้ําในพื้นที่การทํานาปจจุบัน 

ในอดีตกอนถึงยุคนาราง  ชาวนาไดใชน้ําฝนขังไวในแปลงนาที่เปนดินดอนแปลงแรกใชวิธีกักเก็บ

น้ําดวยการขุดคันนาใหสูง พรอมกับกักเก็บน้ําใหน้ําเต็มคันนา แลวจึงปลอยลงสูแปลงนาท่ีสองท่ีอยูถัดลงมา

ดานลางโดยกักเก็บน้ําใหมีความสูงของระดับน้ําประมาณหนึ่งฟุต เพ่ือสงน้ําใหไหลงสูแปลงนาที่สามที่อยูถัดลง

มาดานลางโดยกักเก็บน้ําใหมีระดับสูงประมาณ 15 ซม.  

เพ่ือปลอยน้ําใหกับแปลงนาท่ีอยูดานลางในลําดับถัดลงไปทุกแปลงใหมีระดับน้ําอยูในแปลงนา

ประมาณ  15  ซม.ซ่ึงเปนวิธีการสงน้ําตอไปสูแปลงนาแตละแปลงนาโดยอาศัยการแบงปนน้ําจากที่สูงลงสูพ้ืนที่

ตํ่าการใชวิธีจัดการน้ําในอดีตไมมีการเอาเปรียบกันชวยดูแลกันเพ่ือใหมีน้ําใชตลอดฤดูกาลทํานาจนถึงฤดูกาล

เก็บเกี่ยวแปลงนาขางเคียงที่สูงจะขุดรองน้ําใหลึกแลวปรับพ้ืนที่ใหตํ่าลงขุดเปนรองน้ําใหลึกเพ่ือเก็บกักน้ําใหได

ทํานาเหมือนกันถาแปลงไหนที่สูงใชวิธีเหมือนเดิมถาพ้ืนไหนเปนพ้ืนที่เปนดินดอนก็ใชวิธีการแทงสักเพ่ือปลูก

ขาวไวรอน้ําฝนดวยการใชพันธุขาวที่มีอายุนอยปลูกกอน 

ซ่ึงเมื่อในอดีตในพ้ืนที่นาพรุใหญไมมีหอยเชอร่ีจึงสามารถปลอยน้ําลงมาไดงายไมมีปญหาและ

อุปสรรคตอการปลูกขาว หน ูและนก ก็มีไมมาก เนื่องจากชาวนาทํานากันทั้งหมูบานจนเต็มพ้ืนที่นาพรุใหญเมื่อ

ทํานากันหลายราย นก หนูก็จะกระจายกันไปกินรายละนิดละหนอยทําใหชาวนาแตละรายไมคอยไดรับ

ผลกระทบมากนัก ซ่ึงสมัยกอนไมมทีี่ซ้ือขาวตองทํานากินเองจึงพยายามทํานาใหไดเยอะๆ เพ่ือใหเก็บไวกินได

นานตลอดทั้งปโดยการเก็บไวในยุงขาวที่มีการปกปดอยางมิดชิด 

ตอมาเมื่อทํานาไปไดระยะหนึ่ง ชาวนาบานกําพวน  ตองประสบปญหาเร่ืองน้ําท่ีใชในการทํานา  

ซ่ึงชาวนาไดประสบกับปญหาน้ําเสียจากกองขยะของ อบต. ซ่ึงทําใหชาวนาไดรับความเดือดรอนเร่ืองน้ําเสียที่

ไหลลงมาสูบริเวณแปลงนาของชาวนาจึงทําใหชาวนาไดรับผลกระทบเปนเม็ดผดผ่ืนคัน ตามผิวหนัง รางกายจึง
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ทําใหชาวนามีความหวาดกลัววาน้ําเสียจากกองขยะอาจจะมีเช้ือโรคปะปนอยูเพราะเมื่อไดสัมผัสกับน้ําในแปลง

ที่ไหลมาจากกองขยะแลวทําใหเกิดผดผ่ืนคันตามรางกาย และกลัวเช้ือโรคเขาสูรางกาย จึงทําใหชาวนาหลายราย

ตองเลิกทํานาไปเร่ือย ๆ แตก็ยังมีชาวนาบางสวนที่ยังคงทํานาอยู แตก็ตองประสบกับปญหาน้ําทวมนาขาวทําให

เกิดหอยเชอร่ีระบาดกัดกินตนขาวของชาวนาซ่ึงทําใหเกิดความเสียหายตอนาขาวของชาวนา 

 ชาวนาจึงเกิดความทอแท ส้ินหวัง เมื่อไดผลผลิตจากการทํานานอยลงมากแตชาวนาก็พยายาม 

อดทนที่จะทํานาตอไป แตเมื่อทางหนวยงานทองถิ่น อบต. ไดมีการจัดทําโครงการทําถนนผานบริเวณพ้ืนที่นา

ขาวของชาวนา ซ่ึงไดถมดินปดตนน้ํา ตาน้ําธรรมชาติที่เปนตนน้ําในการหลอเลี้ยงนาขาวของชาวนาทําใหไมมี

น้ําเพียงพอที่จะเลี้ยงตนขาวที่ชาวนาไดปลูกไว ทําใหตนขาวในแปลงนาแหงตายไปทําใหไดรับความเสียหาย

อยางมาก ชาวนาขอรองใหทาง อบต. ชวยจัดการหาน้ํามาใสใหในแปลง  เพ่ือหลอเลี้ยงตนขาวไมใหตาย แตก็

ไมไดรับความชวยเหลือจาก อบต.เลย ชาวนาจึงพยายามชวยเหลือตัวเองดวยการขุดรองน้ําที่ยังพอมีน้ําหลง

เหลืออยูใหเปนบอเล็ก ๆ เพ่ือสูบน้ําขึ้นมาเพ่ือเอาน้ําใสในแปลงนาเพ่ือใหขาวออกรวงไดเต็มเมล็ด แตก็ไดแค

บางสวนเพราะน้ําไมเพียงพอที่จะหลอเลี้ยงตนขาวจึงทําใหขาวลีบ ไมเต็มเมล็ด  

จนถึงฤดูเก็บเกี่ยวขาว ซ่ึงชาวนาไดผลผลิตนอยมากไมคุมกับตนทุนที่ลงไป แตชาวนาบางสวนก็ 

ยังพยายามที่จะทํานาอยูเพ่ือปลูกขาวไวบริโภคไวในครัวเรือนจึงตองหาวิธีการท่ีจะใหมีน้ําใชในแปลงนาได

อยางเพียงพอ โดยการหาแลงน้ําอื่นที่ไหลลงมาจากลําหวยทางทิศเหนือของพ้ืนท่ีนาพรุใหญ ตําบลกําพวน ซ่ึง

เปนรองน้ําที่ไหลมาจากบึงเล็ก ๆ ที่ชาวนาสมัยปูยาตายาย ไดขุดรองน้ํา ขุดบึงเล็กๆ เอาไวกักเก็บน้ําเพ่ือใชในนา

ขาว ซ่ึงชาวนาไดขุดรองน้ําและบึงใหลึกกวาเดิมเพ่ือกักเก็บน้ําใหมากพอที่จะสงน้ําใหไหลลงมาสูแปลงนาของ

ชาวนาแตก็ยังประสบปญหา อุปสรรค อีก   

เนื่องจากแปลงนาของชาวนาที่ทิ้งรางเลิกทํานาไปแลวที่อยูดานบนเหนือแปลงนาของชาวนาไม 

สามารถเก็บกักน้ําไวไดเพราะคันไดเกิดความเสียหายเนื่องจากคันนาพังทลายเนื่องจากชาวบานไดเอาวัวควายไป

เลี้ยงไวในพ้ืนที่นารางทําใหแปลงนาพังจนไมสามารถเก็บกักน้ําเอาไวไดเพราะน้ําไหลออกไปพ้ืนที่อื่นทําให จึง

ทําใหชาวนาที่ยังคงทํานาอยูไมสามารถกักเก็บน้ําไวใชไดจนตลอดถึงฤดูเก็บเกี่ยวทําใหผลผลิตของชาวนาไดรับ

ความเสียหายอีก จึงทําใหชาวนาตองหยุดการทํานาไปกอน ในป พ.ศ.  2548  

ยุคฟนฟูนาราง ชาวนาได เร่ิมฟนฟูนา เมื่อ ปพ.ศ.2550 ซ่ึงมีสภาพเปนนาราง คันนาเสียหายไมม ี

คันนาเพ่ือกักเก็บน้ําจึงตองเร่ิมทําคันนาขึ้นมาใหมเพ่ือตองการกักเก็บน้ําสําหรับทํานาขาว โดยจะตองปรับพ้ืนที่

ทํานาขึ้นใหมเพราะตองอาศัยน้ําฝนอยางเดียวที่จะสามารถทํานาไดเมื่อฝนตกน้ําจะไหลจากที่สูงลงสูรองคูคลอง

จึงใชวิธีแบงน้ําจากรองน้ําคูคลองดวยการเอาดินใสกระสอบมาวางซอนทับกันเพ่ือกักเก็บน้ําใหไหลเขาไปใน

พ้ืนที่แปลงนาเพ่ือใหสามารถทํานาไดตลอดไปจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวแตก็ยังมีปญหาและอุปสรรค 

 เมื่อฝนตกชุกดินที่ใสกระสอบพังทลายลงจึงทําใหตองหมั่นเอาดินใสกระสอบเพ่ือกักเก็บน้ําให 

มีน้ําไวใชไดตลอดทั้งป แตตองหาวิธีที่จะไมใหกระสอบดินที่ซอนทับกันไวพังทลาย ยังมีปญหาหอยเชอร่ีกัดกิน

ตนขาวใชวิธีเอาตนหมากเอาไสออกทําเปนทอน้ําแลวเอาไปฝงไวในดินคันนาเพ่ือไมใหหอยเชอร่ีเขามาในแปลง

นาขาวแลวใชอุปกรณดัก เชน ไซตาขายเล็กๆ เอามาวางไวแลวเอาเปลือกจําปาดะ หรือใบมันสําปะหลัง ใสเขา
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ไปใน ไซ แลวเอาไปวางที่บริเวณรองน้ําเพ่ือใหหอยมากิน ทําใหสามารถเก็บหอยไดงายแลวเอาหอยมาทําปุย

หมักชีวภาพหรือเก็บมาใหเปดกิน 

 ทั้งนี้ก็ตองหาวิธีใหมๆ เพ่ือจัดการน้ําใหมีการปองกันดินคันนาหรือรองน้ําคูคลองพังทลาย 

ในชวงฤดูฝน ใหเปนไปอยางถาวร ตองมีวิธีการบริหารการจัดการน้ําเพ่ือใหสามารถปลอยน้ําเขาสูแปลงนาได

ทุกแปลงตลอดไปจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวแตปญหาอุปสรรคคันดินก็พังทลายอยูเร่ือยทําใหหอยเชอร่ีเขามาในรอง

น้ําและไดขยายพันธุมากเปนซ่ึงปญหาที่จําเปนตองแกไขตอไปของชาวนาที่ตองหาวิธีการแกไขปญหาแตละจุด

อยูเสมอเพ่ือใหไดมีขาวในนาตลอดไปโดยไมตองทิ้งนาใหรางเหมือนเมื่อคร้ังในอดีตที่ผานมา 

ในชวงระหวางที่ไดเร่ิมฟนฟูนาขาวใน พ.ศ. 2550 จนถึง พ.ศ. 2556 ก็ไดศึกษาวิธีการแบงปนน้ํา 

ในการทํานาเพ่ือใหสามารถแบงปนน้ําใหกับชาวนาไดทุกแปลงนา จึงไดกลายเปนที่มาของกลุมเกษตรกรฟนฟู

นาขาวตําบลกําพวนขึ้นมาโดยไดมีโอกาสรวมกับผูที่ทํานาดวยกันไดไปศึกษาดูงานจากพ้ืนท่ีอื่น ๆและ จังหวัด

อื่น ๆ จนไดพันธุขาวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน  แลวไดนํามาปลูกในพ้ืนท่ีนาพรุใหญ จนได

พันธุขาวในแปลงนาคือขาวทองถิ่นที่เคยมีในพ้ืนท่ีนาพรุใหญมากอนเมื่อคร้ังอดีต แลวเก็บพันธุขาวไวเพ่ือให

ขยายพันธุขาวไดเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงจากการฟนนาขาวนั้นตองใชลําตนไมหมากจํานวนมากเอาไวทําทอระบายน้ํา

เพ่ือสงน้ําใหทั่วถึงทุกแปลงนาและพยายามหารองน้ําคูคลอง แหลงน้ําของสาธารณะประโยชน ในการบริหาร

การจัดการน้ํานั้นชาวนาชวยกันขุดดินใสกระสอบแลวเอามาวางตามแนวทางรองน้ําไหลเพ่ือกั้นน้ําใหเขาไปใน

แปลงนาและกักเก็บน้ําใหมีน้ําไวใชในแปลงนาใหทั่วทุกแปลง แตเมื่อถึงฤดูทํานาปถัดไปก็ตองตักดินใส

กระสอบเพ่ือกั้นน้ําใหสูงเพ่ือกักเก็บน้ําไวปลอยลงสูแปลงนาทุกแปลง  

จนในป พ.ศ. 2557 ชาวนาไมมีดินที่จะใสกระสอบเนื่องจากกระสอบเดิมถูกน้ําไหลหลาก  

กระสอบลอยน้ําหายไป จึงเกิดความทอแทจนไดปรึกษาหารือกันวาจะทําอยางไรที่จะไดมีน้ําในการทํานาอีกได

เสนอความคิดเห็นที่จะใหหนวยงานทองถิ่นชวยขุดสระน้ําเกาที่มีอยูแลว ซ่ึงปจจุบันกําลังต้ืนเขิน จึงไดเขาไปหา

หนวยงานทองถิ่น เพ่ือใหเขาแผนของทางอําเภอสุขสําราญและเขาแผนจังหวัด ก็ไมมีงบประมาณที่จะทําเพราะ

หนวยงานของรัฐไมคอยใหความสนใจเทาท่ีควรเพราะเห็นวาชาวนาพรุใหญท่ีทํานาอยูมีไดกี่รายจึงไมไดให

ความสําคัญในเร่ืองนี้ทําใหชาวนาไดรับความเดือดรอนในผลกระทบในชวงฤดูฝน และฤดูแลง จึงหาวิธีการอื่น

เพราะใหสามารถกักเก็บน้ําและเปด-ปดระบายน้ําไดเพ่ือใหสามารถบริหารการจัดการน้ําไดไปจนถึงฤดูกาลเก็บ

เกี่ยว   

จนถึง พ.ศ. 2557 ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น เขาแนะนําใหไปเสนอโครงการ “แนวทางการ 

บริหารการจัดการน้ํา ดานภูมิปญญานาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา: นาพรุใหญหมูท่ี 4 ตําบลกํา

พวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง”  และไดรับการอนุมัติโครงการ เมื่อ 1 มีนาคม  2558 เพ่ือใหเปนแนวทาง

ในบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวนเพ่ือใหเกษตรกรชาวนา เกษตรกรอื่น ๆ ที่อาศัยอยูใน

บริเวณพ้ืนที่นาพรุใหญ หนวยงานทองถิ่น หนวยงานอื่น ๆ ในตําบลกําพวนรวมเสนอแนะ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกันในเร่ืองการบริหารการจัดการน้ํา  เพ่ือใหทุกคนไดมีสวนรวมในการใชประโยชนรวมกัน จึงไดมีการ
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เสนอใหมีการจัดทําประตูระบายน้ําขึ้นมาเพ่ือใหเกษตรชาวนาและเกษตรอื่น ๆ ที่อยูบริเวณใกลเคียงไดมีน้ําไว

ใชในการเกษตรไดตลอดทั้งป 

ยุคปจจุบัน  สถานการณปญหาการจัดการน้ําในพ้ืนที่การทํานา เมื่อไดเร่ิมโครงการมาทีมวิจัย 

และชาวนาไดรวมกันประชุมกลุมและหาวิธีการที่จะบริหารการจัดการตาม“แนวทางการบริหารการจัดการน้ํา 

ดานภูมิปญญานาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา: นาพรุใหญหมูที่ 4 ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ 

จังหวัดระนอง”ซ่ึงไดขอสรุปใหมีการจัดทําทําประตูระบายน้ําขึ้น  

โดยไดแบงหนาที่ในการรับผิดชอบในการศึกษาหาขอมูล ออกสํารวจพ้ืนที่ หาแหลงตนน้ํา  

และหาแหลงน้ําที่สามารถนํามาใชในการทําประตูระบายน้ําได ดวยการสอบถามผูที่อยูบริเวณพ้ืนที่ใกลเคียงเพ่ือ

เก็บไวเปนขอมูลในการจัดทําประตูระบายน้ําเพ่ือนํามาวางแผนและจัดทําแผนที่นา และแผนผังพ้ืนที่ที่จะทํา

ประตูระบายน้ํา ซ่ึงไดสํารวจพบวามีรองน้ําที่ไหลลงมาจากใตถนนผานทอระบายน้ําลงสูรองน้ําตามธรรมชาติ 

ชาวนาและทีมวิจัยไดสํารวจพ้ืนที่จะทําประตูระบายน้ํา โดยไดลงพ้ืนท่ีสํารวจศึกษาขนาดความกวาง  ยาว ลึก 

พอที่จะสามารถทําประตูระบายน้ําเพ่ือกักเก็บน้ํา และปลอยระบายน้ําออกในชวงฤดูฝน เมื่อมีน้ําไหลหลาก  

ซ่ึงตองสามารถระบายน้ําออกไดทันเพ่ือปองกันการพังทลายของแนวคันดิน และสามารถกัก 

เก็บน้ําไดในชวงฤดูฝนทิ้งชวงเพ่ือใหสามารถระบายน้ําลงสูบอพักน้ําและปลอยสูแปลงนาไดอยางไมขาดสาย 

เพ่ือปองกันไมใหน้ําในแปลงนาแหง จึงไดมีการพูดคุยปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นกัน   แลวไดมี

การจัดทําประชาพิจารณเพ่ือหาขอดีขอเสียในการจัดทําประตูระบายน้ําและผูท่ีไดรับประโยชนในการทําประตู

ระบายน้ํา  

จึงขออนุญาตจากหนวยงานทองถิ่นเพ่ือขออนุญาตใชพ้ืนที่รองน้ําจึงไดขอสรุปจากที่ประชุมให 

มีการทําประตูระบายน้ํา จึงไดขอคําปรึกษาหารือกับชางผูมีประสบการณในการทําประตูระบายน้ําซ่ึงเขาเคยมี

ประสบการณในการทําประตูระบายน้ําและมีแนวคิดท่ีจะทําประตูระบายน้ําใหกับนาขาวโดยสอบถามเกี่ยวกับ

คาใชจาย และคาวัสดุ อุปกรณในการทําประตูระบายน้ํา ดวยวิธีการขุดดวยรถแม็คโครใหลึกเพ่ือกักเก็บน้ําและ

ชาวนาและทีมวิจัยไดรวมมือกันกับชางดวยทําประตูระบายน้ําจนสําเร็จเพ่ือใหสามารถนําน้ํามาใชในพ้ืนที่แปลง

นาไดตลอดทั้งป โดยวิธีการนําที่ไหลมาจากหวยเล็ก ๆ ซ่ึงไหลผานใตถนน โดยขุดรองน้ําเสริมคันดินใหสูงขึ้น 

1.5 เมตร ลึก 1.5 เมตร ขุดมาไดความยาว 40 เมตร ทําประตูระบายน้ําเปนรูปตัว U กวาง 1.5 เมตร สูง 1.5 เมตร 

หนา 20 นิ้ว ยาว 3 เมตร ใสไมกระดาน 5 แผน แผนละ 7 นิ้ว 5 แผน เอาไวสําหรับ เปด ปด น้ําเพ่ือกักเก็บน้ําตอน

ฝนทิ้งชวง และปลอยน้ําทิ้งเมื่อฝนตกชุกฤดูน้ําไหลหลาก ขุดรองน้ําและเสริมคันดินเพ่ิมอีกประมาณ  3 เมตร 

โดยใชทอพีวีซี 8 นิ้ว ยาว 3.5 เมตร จํานวน 2 ทอ วางไวดานบนโดยวางทอพีวีซี ลึกประมาณ 12 นิ้ว เพ่ือปองกัน

น้ําลนแนวคันดิน แลวขุดรองน้ําเสริมแนวคันดินสูงอีก 1.5 เมตร ลึก 1.5 เมตร ยาว 2 เมตร ใสทอซีเมนต 90 นิ้ว 

ยาว 3 เมตร จํานวน 3 ทอ เอาไวเพ่ือเปดระบายน้ําลงสูหวยรองน้ําคูคลองนาพรุใหญตําบลกําพวน  

เมื่อฝนตกชุกฤดูน้ําไหลหลาก เมื่อตองการกักเก็บน้ําไวใชตอนฝนทิ้งชวงใชไมกระดานปดปาก 

ทอใหมิดเพ่ือใหน้ําไหลลงสูบอพักน้ํา และไหลไปที่บอระบายน้ํา ทั้ง 3 ดาน เพ่ือสงน้ําเขาแปลงนา ซ่ึงการทําคัน

นาขางบนนั้นตองใหสูงกวา คันนาแปลงดานลาง     เพ่ือใหสามารถกักเก็บน้ําไดมากและสามารถทยอยสงน้ําไป
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ใหแปลงนาดานลางไดใชน้ําอยางทั่วถึงทุกแปลงโดยมีการบริหารการจัดการน้ําจนเก็บกักน้ําไดเต็มแปลงนาจน

ขาวออกรวงไดผลผลิตที่ดีขึ้นกวาเดิมแลว   ไดมีการวางกฎระเบียบกติกาการใชน้ํารวมกันเพ่ือผูที่อยูในพ้ืนที่ 

นอกพ้ืนที่ไดเขาใจและชวยกันดูแลไมใหใครมาเปดน้ําทิ้งในชวงฤดูแลงเพ่ือประโยชนสวนตนเชน การสูบน้ําวิด

ปลาทําใหน้ําแหงทําใหประตูน้ําไดรับความเสียหายทําใหพ้ืนดินบริเวณแนวคันดินแตกระแหงทําใหน้ําร่ัวซึม

ไหลออกกัดแซะในชวงหนาฝนทําใหเกิดความเสียหายใชงานไมได 

ดังนั้นเพ่ือปองกันความขัดแยงที่จะเกิดขึ้นในอนาคตจึงจําเปนตองวางระเบียบกฎกติกาใหทุก 

คนไดรับทราบและปฏิบัติตามเง่ือนไขการใชน้ําขึ้นเพ่ือใหเกิดความรวมมือรวมใจกันในการบริหารการจัดการ

น้ําใหเปนไปในแนวทางเดียวกันเพ่ือจะไดมีน้ําไวใชทางการเกษตรไดตลอดทั้งป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2   ศึกษาภูมิปญญาการจัดการน้ําของชุมชนและระบบการจัดการน้ําสมัยใหมที่เหมาะสมกับการ ฟนฟูการ    

ทํานาในสถานการปจจุบัน 

ภูมิปญญาการจัดการน้ําและระบบการจัดการน้ําท้ังระบบในภาพรวมที่ผานมาตําบลกําพวนไดมี

การจัดระการบริหารจัดการน้ําเมื่อเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายนเพราะเกิดวิกฤตการขาดแคลนน้ําในหมูทั้งตําบล

ไดมีการจัดระบบการน้ําในหมูบานเพราะอดีตไมเคยมีการขาดแคลนน้ํา ซ่ึงปจจุบันนี้ชุมชนไดมีการขุดบอ

บาดาลมาใชในหมูบาน ทําเขื่อนกักเก็บน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติจากฝายน้ําลนโตนกลอย ที่ไหลลงสูรองน้ํา

คลองกําพวนซ่ึงปจจุบันน้ําในคลองกําพวนเร่ิมแหงมากขึ้น จึงใชวิธีการบริหารการจัดการน้ําดวยการแบงปนน้ํา

ใหใชเปนเวลา ทีละหมูบานเพ่ือประหยัดน้ําใหมีน้ําไวใหคนในตําบลไดใชอยางเพียงพอทําใหชาวบานรูคุณคา
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ของน้ํามากย่ิงขึ้นและใชน้ําอยางประหยัดจึงทําใหผานพนวิกฤตในคร้ังนี้ไปไดดวยดี ชาวนาจึงใชวิธีการกําหนด

ระยะเวลาในการแบงปลอยน้ําใหแปลงนาแตแปลงเปนเวลาเพ่ือใหสามารถมีน้ําไวใชไดตลอดทั้งป  

1.การจัดการน้ําของชาวนาในอดีต   มีข้ันตอนดังนี้ 

1. หาแหลงน้ําที่จะนํามาเขาในแปลงนา 

2. ขุดทําคันนาใหสูงและแข็งแรงพอที่กักเก็บน้ําไวไดทั้ง 4 ดานของแปลงนาแตละแปลง 

3. ใชไมตนหมากที่ยังไมผาเอาไสออก ไมตนหมากที่เอาไสออกแลว หรือ ไมไผ ทําฝายน้ําลน  

4. ขุดรองน้ําใหลึกกวาพ้ืนที่นาเพ่ือนําน้ําไหลเขาแปลงนาไดมากย่ิงขึ้น 

วิธีทําทาํฝายน้าํลนเพื่อกกัเก็บน้ําไวใชในแปลงนา  

1. นําไมไผมาปกลงไปในดินใหเปนแนวชิดกันใหลึกใหมากที่สุด 

2. นําดินใสกระสอบมัดปากใหสนิทเอามาวางเรียงซอนทับกันใหสูงประมาณ 1 เมตรแลวปกไมไผลงไป

ในดินใหเปนแนวชิดกันใหลึกใหมากที่สุดซ่ึงตองปกอีกขางหนึ่งของกระสอบดินซ่ึงจะเปนแนวขนาดคู

กันตลอดแนว 

3. นําไมหมากที่ยังไมผาไสออกนํามาวางเรียงหลาย ๆ ทอน ตามความกวางของกระสอบดินที่วางซอนทับ

กัน อยูเพ่ือปองกันไมใหน้ําพากระสอบดินที่ซอนทับกันอยูไหลออกไปทีอ่ื่น  

4. นําไมหมากที่ผาเปน 2 ซีกและเอาไสออกแลวมาวางเรียงชิดกันเพ่ือทําเปนทอสงน้ําไปยังแปลงนา

ดานลางสงตอ ๆ กันไปจนทั่วทุกแปลงนาแตก็ไมสามารถกักเก็บน้ําไวใชไดตลอดท้ังป เพราะไมมีน้ํา

เพียงพอที่จะสงไปสูแปลงนาไดทั่วทุกแปลงนาเนื่องจากน้ําที่ใชสวนใหญไดมาจากน้ําฝนและน้ําตาน้ํา

พอหนาแลงฝนไมตก ตาน้ําก็แหงทําใหมีน้ําไวใชในแปลงไดไมทั่วทุกแปลงทําใหตนนาขาวไดรับ

ความเสียหายไปบางสวนที่ไมไดรับน้ําเพียงพอ 
 

2. การจัดการน้ําของชาวนาในปจจุบัน   มีข้ันตอนดังนี ้
 

ทําประตูระบายน้ําเพ่ือกักเก็บน้ําไวระบายน้ําสูแปลงนาเนื่องจากปจจุบันนี้มีพ้ืนที่นานอยลง คน 

ทํานานอยราย ทําใหไมมีน้ําใชเพียงพอ จึงไดมีการคิดจัดทําประตูระบายน้ําขึ้น ในอดีตเคยมีแหลงน้ําธรรมชาติ

มาก บนภูเขามีตนไมเยอะ ทําใหมีตนน้ําลําธารไหลมาไมขาดสาย แตปจจุบันไดมีการทําลายปาเพ่ือประกอบ

อาชีพ สวนยางพารา สวนปาลม มากขึ้นทําใหน้ําในลําหวย ลําธารแหงขาดสาย หลายจุด จึงทําใหไมมีน้ําไหลลง

มาสูรองน้ําลําหวย  

ซ่ึงปจจุบันมีผูคนเขามาอาศัยอยูมากขึ้นมีการบุกรุกเผาปาเพ่ือปลูกพ้ืนเศรษฐกิจจึงทําใหไมมีน้ําเพียงพอ 

ตอพ้ืนที่ดานลาง ซ่ึงบริเวณพ้ืนที่นาก็ไมมีแหลงน้าํตาน้ําธรรมชาติ จึงตองอาศัยน้ําฝนอยางเดียวในการทํานาซ่ึง 
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นาพรุใหญจําเปนตองอาศัยน้ําฝนในการทํานาตลอดชวงฤดูกาล จึงมีการปรับเปลี่ยนพันธุขาวใหออกผลผลิตใน

การปลูกขาวเพ่ือใหชาวนามีขาวไวบริโภคเร็ว ชาวนาทํานาไดปละคร้ัง ชาวนาตองใชความอดทนพยายามดูแล

ผลผลิตเพ่ือใหเพียงพอในแตละปการทํานา  

จากการที่ชาวนาไดกลับมาฟนฟูนานั้น เพราะปูยาตายายเคยทํานามาและ บุกเบิกพ้ืนที่มาดวย 

ความลําบากมากกวาจะไดพ้ืนนาแตละผืนเพ่ือใหลูกหลานสามารถไปปลูกขาวไวกินเอง ลูกหลานจึงไดมีการ

พยายามหาแหลงน้ําที่ไดมาจากรองน้ําที่ไดมาจากสระน้ําเกาที่ต่ืนเขินที่พอมีน้ําอยูบางเมื่อฝนตกลงมาเพ่ือเก็บน้ํา

ไวแมจะไมมากนักแตชาวนาก็พยายามท่ีจะขุดรองน้ําใหลึกดวยแรงกายแรงใจ เพ่ือใหสามารถกักเก็บน้ําและ

ปลอยใหน้ําไหลลงสู แปลงนาดานลาง แตเนื่องจากรองน้ําท่ีกักเก็บน้ําไมลึกเพียงพอจึงนําใหน้ําแหงทําใหไมมี

น้ําสงไปแปลงนาดานลางเพียงพอทําใหตนขาวน้ําใหไดผลผลิตนอยลง จึงไดมีแนวคิดที่จะทําประตูระบายน้ําขึ้น 

         จึงไดรวมกันศึกษาขอมูลในการทําประตูระบายน้ํา แลวเร่ิมทําประตูระบายน้ําจนสําเร็จ และชาวนา

ไดใชการบริหารการจัดการน้ําของชุมชนตําบลกําพวนมาเปนแบบอยางเพ่ือปรับใชใหเหมาะสมกับการบริหาร

การจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน ไดใชวิธีการจัดการการบริหารการจัดการน้ําดวยการใชภูมิปญญา

ทองถิ่นและเคร่ืองที่สมัยใหมมาผสมผสานกันโดยการใชรถแม็คโครมาชวยในการขุดรองน้ําใหลึกมากกวาเดิม

แลวนําดินมาทับถมไวดานบนเพ่ือทําเปนแนวคันดินใหสูงขึ้นเพ่ือเปนแนวกั้นน้ําและทําประตูน้ําเพ่ือ ปด - เปด 

ปลอยใหน้ําไหลไปสูพ้ืนที่แปลงนา และปลอยน้ําท้ิงท่ีไปบริเวณลําหวยเมื่อน้ําลนแนวคันดินกั้นน้ําโดยใสทอ

ซีเมนตและทอพีวีซีเสริมแนวคันดินเพ่ือไมใหแนวกั้นน้ําพัง ซ่ึงขั้นตอนการทําประตูน้ํามีดังนี้ 

 1. ใชรถแม็คโครขุดดินกวาง  1  เมตร ยาว 2 เมตร      
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2. โดยรองพ้ืนดวยลําตนของตนหมากโดยใชไมตนหมากยาวประมาณ  2 เมตร จํานวน 20 ทอนมา

วางเรียงติดกันแลวนําดินมากลบทับใหมิด 

              

 

 

 

 

 

 

 

3. นําพลาสติกสีดํามีขนาด 5x3 เมตร มารองพ้ืนทับบนดินที่กลบทับไว  

 

       

 

 

 

 

 

 

4. นําไมกระดานขนาด 1x5 นิ้ว ยาว 3 เมตร จํานวน  2  แผน ไมสําหรับทําตีนชางขนาด 1x5 นิ้ว 

ยาว 50 ซม. หักมุมออกมาใหได 70 ซม. ทั้งสองดาน จํานวน 4 แผน ไมสําหรับปดตีนชางขนาด 1x5 นิ้ว ยาว 3.5 

เมตร จํานวน 2  แผน โดยตอกตะปูเช่ือมแผนไมใหติดกันและใชไมทําเปนหมุดตอกใหแผนไมแข็งแรงทุกดาน

จนเปนรูปแบบพิมพรูปตีนชาง   
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5. นําเหล็กขนาด 4 หุน ยาว 3.5 เมตร จํานวน 11 เสน ดัดใหเปนรูปตัว U ตัดเหล็กยาว 4  เมตร 

จํานวน  20 เสน โดยใชลวดผูกติดกับเหล็กท่ีดัดใหเปนรูปตัว U เพ่ือทําตาขายส่ีเหลี่ยม ความสูงดานละ 1 เมตร 

จํานวน 2  ดาน ฐานดานลางกวาง 1.5 เมตร ทั้ง 2 ดาน แลวมาวางในแบบพิมพท่ีเตรียมไววางใหสูงจากพ้ืน

พลาสติกประมาณ 2.5 นิ้ว เทปูนซีเมนตคอนกรีตสําเร็จรูปแบบพิมพท่ีเตรียมไวสําหรับทําฐานหนาประมาณ  5 

นิ้ว ทิ้งระยะเวลา 2-3 วันเพ่ือใหปูนแหงสนิท 

 

 

 

 

 

 

 

6. สรางแบบพิมพเพ่ือทําตีนชางใหย่ืนออกไปดานขางหักมุม 50 ซม. โดยใสเหล็กเหล็กขนาด 4 หุน 

สูง 1 เมตร จํานวนมุมละ 2  เสน ทั้งส่ีมุม ตัดเหล็ก 4 เมตร มาผูกเปนตาขายพรอมดวยตีนชาง ดานละ 5 เสน 

จํานวน 2 ดาน แลวสรางแบบพิมพสําหรับทําคานดานขางของประตูน้ําไวสําหรับเทปูนซีเมนตดวยไมกระดาน

อัดแผนเรียบ ยาว 4 เมตร สูง 1 เมตร หนา 20 ซม. ท้ังสองดาน โดยตรงกลางแบบพิมพจะเอาไมคั่นกลางหนา

ประมาณ 1.5 นิ้วไวเพ่ือทํารองสําหรับใสไมกระดาน 5 แผน ทําเปนประตู เปด-ปด ระบายน้ํา แลวใชรถแม็คโคร

ไปรับปูนซีเมนตจากรถปูนซีเมนตคอนกรีตพามาใสในแบบพิมพคานที่เตรียมไว สองขาง โดยใชปูน จํานวน 2.5 

คิว โดยใหเหล็กเหลือโผลขึ้นมาประมาณ 5 นิ้ว เพ่ือผูกทําคานดานบน ท้ิงไวใหปูนแหงดีใชเวลาประมาณ 2 วัน 

แลวแกะไมพิมพออก แลวทําคานรับน้ําหนักบนชองประตูระบายน้ําทั้ง 2 ขางเพ่ือใหสามารถสัญจรไปมาได ซ่ึง

จะทําแบบเพ่ือล็อค 2 ขาง โดยผูกเหล็กดวยลวดทั้ง 2 ขางแลวนําเหล็กทั้ง 2  ดาน มาไขวกันแลวผูกดวยลวดทั้ง 2 

ขาง ใชเหล็กขนาด 4 หุน ขางละ 4 เสน ยาวประมาณ  2 เมตร 
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7. สรางแบบพิมพไมกระดานอัดเพ่ือสรางคานดานบน จํานวน 6 แผน หนา 5 นิ้ว กวาง 20 ซม.  ทั้ง 

2 ดาน ผสมหิน ปูน ทราย ตามอัตราสวนคลุกเคลาใหเขากันแลวเทปูนลงในพิมพใหปดเหล็กใหมิด  

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

8. หมั่นรดน้ําบอย ๆ เพ่ือไมใหปูนแตก เปนระยะเวลา  3 วัน 
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9.  เมื่อพิมพแหงแข็งแรงดี และสามารถรับน้ําหนักได ก็แกะพิมพออก 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. ดัดไมกระดานยาวประมาณ 53 ซม. จํานวน 5 แผนใสในรองปูนซีเมนตที่ทําไวสําหรับใสไมไว

ปด-เปด ประตูระบายน้ํา เพ่ือกักเก็บน้ําตอนฝนทิง้ชวง และปลอยน้ําทิ้งเมื่อฝนตกชุกฤดูน้ําไหลหลาก 
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11. ตองรอใหพ้ืนดินบริเวณแนวคันดินบริเวณประตูน้ําแหงกอนจึงขุดดินจากรองน้ําและเสริม

บริเวณแนวคันดินขึ้นอีก 1 เมตร โดยเอาดินที่ขุดจากรองน้ําขึ้นมาถมบริเวณแนวดันที่กับติดกับประตูน้ําทั้งสอง 

ขาง เพ่ือใหดินที่ถมบริเวณประตูน้ําแนนขึ้น  

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

12. ขุดรองน้ําใสทอซีเมนต 90 ซม. ยาว 2 เมตร จํานวน 1 ทอ เอาไวเพ่ือเปดระบายน้ําลงสูหวยรอง

น้ําคูคลองนาพรุใหญตําบลกําพวน ไวดานลางเพ่ือ เปด-ปด ปลอยน้ําเมื่อฝนตกชุกน้ําลนแนวคันดินเพ่ือชวย

ระบายน้ําใหกับประตูน้ําอีกจุด ถัดไปอีกนิดขุดรองน้ําเอาดินมาเสริมแนวคันดินใหสูงแลวฝงทอพีวีซี กวาง 8 นิ้ว 

ยาว 3.5 เมตร จํานวน 2 ทอ ไวดานบนเพ่ือปลอยระบายน้ําออกเมื่อยามฝนตกชุกน้ําลนแนวบริเวณคันดินปองกัน

ไมใหแนวคันดินพังทลาย  
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13. ฝงทอซีเมนตจํานวน 3 ทอ ใสทอซีเมนต 90 ซม. ยาว 3 เมตร จํานวน 3 ทอ เอาไวเพ่ือเปด

ระบายน้ําลงสูบริเวณบอพักน้ํา และไหลไปท่ีบอระบายน้ํา ทั้ง 3 ดาน เพ่ือสงน้ําเขาแปลงนา ซ่ึงการทําคันนา

ขางบนนั้นตองใหสูงกวา คันนาแปลงดานลางเพ่ือใหสามารถกักเก็บน้ําไดมากและสามารถทยอยสงน้ําไปให

แปลงนาดานลางไดใชน้ําอยางทั่วถึงทุกแปลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. ใสทอซีเมนต 5 ทอ เพ่ือสงน้ําเขาบอพักน้ําจํานวน 2 บอ เพ่ือกักเก็บน้ําไวสงไปสูแปลงนา 
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16. บอพักน้ําเพ่ือกักเก็บน้ําแลวปลอยน้ําเขาสูแปลงนาแปลงอื่น ๆ ที่อยูดานลาง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17. ใสทอพีวีซีวางไวกลางคันดินนาเพ่ือปองกันน้ําลนทําใหคันนาพังทลายจํานวน 3 ทอ 
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18. นําขวดน้ําโคกพลาสติกตัดตูดเปนรูเล็กเพ่ือคอย ๆ ระบายน้ําลงสูแปลงและเพ่ือปองกันไมให

หอยเชอร่ีเขาแปลงนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. ขุดดินทําคันนาใหสูงเพ่ือปองกันน้ําไหลหลากแลวใสทอพีวีซีไวจํานวน 2 ทอ 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีทําการบริหารการจัดการน้าํในปจจุบันไวใชในแปลงนา  

1. นําน้ําที่ไหลมาจากรองน้ําประตูระบายน้ําที่กักเกบ็น้ําที่ไหลผานทอซีเมนตมาที่บอพักน้ํา 

2. เมื่อบอพักน้าํมีน้ํามากพอที่จะสงน้ํามาไปที่รองน้าํโดยใสทอพีวีซีจํานวน 2 ทอลงมาสูแปลงนา 

3. ใสทอพีวีซีจํานวน 3 จุด วางตามคันนาทุกคันนาเพ่ือสงน้ําไปยังแปลงนาแตละแปลง 

4. เมื่อใสน้ําเต็มทั่วแปลงนาที่อยูดานบนแลว แลวคอย ๆ ปลอยน้ําลงไปสูแปลงนาดานลางดวยการใชขวด

โคกพลาสติกที่ตัดตูดดานลาง เปนรูเล็ก ๆ เพ่ือคอยปลอยระบายน้ําใหไหลไปยังแปลงนาดานลางและเพ่ือ

ปองกันไมใหหอยเชอร่ีขึ้นมาในแปลงนาเมื่อชาวนาไดดํานาเสร็จแลวก็เปดน้ําออกใสในนาแปลงอื่นที่อยูใน

แปลงที่น้ํายังไปไมทั่วของคนที่มีนาอยูดานลาง เพ่ือแบงปนการใชน้ําดวยกันในการทํานาเหมือนเชนในอดีตที่มี

การแบงปนน้ําในการทํานาเมื่อชาวนาไดทํานากันหมดแลวและตนกลาที่ดําเอาไวแข็งแรงแลวก็ใสปุยหมักเพ่ือ
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บํารุงใบและตนขาวประมาณหนึ่งอาทิตยก็ใสน้ําในแปลงนาเพ่ือใหตนขาวเติบโตเร็วขึ้นพยายามใหมีน้ําอยูใน

แปลงนาตลอดเพราะปองกันไมใหหนูกัดกินตนขาวชาวนาตองหมั่นดูแลแปลงนาของตนเอง  เพ่ือไมใหหนูขุด

รูเจาะคันนาจนอาจใหน้ําในแปลงนาร่ัวซึมไดตองหมั่นดูแลตนขาวตลอดไปจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวเมื่อชาวนาได

เก็บเกี่ยวขาวเสร็จหมดทุกแปลงก็ปลอยน้ําใหกับที่สวนการเกษตรอื่นๆที่ตองการใชน้ําในสวนของตัวแลวแตใช

วิธีการของตัวที่จะบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่ของตนเอง 
 

4.3 ศึกษาแนวทางการจัดการน้ําของชาวนาบานกําพวน 
 

จากการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการน้ําของชาวนาพบวาการใชน้ําไมไดมีการวางแผนการ

บริหารการจัดการน้ําเทาที่ควรไมมีการต้ังระเบียบการบริหารการจัดการน้ําไวใชใหไดตลอดท้ังป เพราะบางคน

เห็นแกตัวเปดน้ําเพ่ือใหน้ําไหลเขาสวนของตนเองเพียงฝายเดียวแลวเปดทิ้งไว ไมสนใจวาจะไดรับผลกระทบตอ

การจะขาดแคลนน้ําซ่ึงสงผลกระทบใหน้ําในเขื่อนในหมูบานเหือดแหงลดนอยลงซ่ึงสรางความเดือดรอนใหคน

ในชุมชนบานกําพวน ซ่ึงทางหนวยงานทองถิ่นจึงไดมีการเรียกพูดคุยตักเตือนกันเพ่ือชวยลดปริมาณการใชน้ํา

ใหนอยลงไมควรปลอยน้ําทิ้งไปโดยไมจําเปน ซ่ึงไดต้ังกฎกติกาในการบริหารการจัดการน้ํา ซ่ึงถายังเปดปลอย

น้ําทิ้งไปโดยไมจําเปนจะเรียกตักเตือนถา 3 คร้ังจะถูกตัดไมใหใชน้ําตอไป ซ่ึงก็ไดรับความรวมมือกันมากขึ้น

เพ่ือประหยัดน้ําและกําหนดเวลาในการเปดปดน้ําใหทีละหมูบานเพ่ือใหทุกหมูบานไดกักเก็บน้ําไวใชไดทุก

หลังคาเรือน  

หลังจากที่ชาวนาไดทําประตูระบายน้ําแลว ก็ไดนําระบบการบริหารการจัดการน้ําของชุมชน          

ตําบลกําพวนเอามาประยุกตใชในพ้ืนที่นาพรุใหญ และไดมีการตักเตือนผูที่ใชประโยชนจากประตูระบายน้ําทั้ง

คนใน และนอกพ้ืนที่ ซ่ึงไดกําหนดกฎกติกาเพ่ือใหทุกคนไดรับทราบและขอใหปฏิบัติตามกฎกติกาในการใชน้ํา

ในพ้ืนที่นาพรุใหญเมื่อทุกคนไดรับทราบและชวยกันดูแลเปนหูเปนตาไมใหบุคคลภายนอกที่เขามาเอา

ผลประโยชนจากประตูน้ํา โดยการสูบน้ําออกจากประตูระบายน้ําออกจากพ้ืนที่รองน้ําเพราะทําใหนาขาว

เสียหายเพ่ือตองการที่จะจับปลาไปบริโภคซ่ึงไมไดคิดถึงชาวนาที่ตองการน้ําไวใชในแปลงนาอยางไมขาดสาย

จึงตองมีการตักเตือน   และอธิบายใหเขาใจถึงกฎกติกาท่ีชาวนากําหนดเอาไว  เพราะความสามัคคีในชุมชน

เขาใจผูที่เขาพยายามในการทําประตูระบายน้ํานั้นเพ่ือใชในนาขาว  และเพ่ืออาชีพการเกษตรกรอื่นๆที่อยูใน

บริเวณพ้ืนที่ก็ตองการใชน้ําในการทําการเกษตร 

ชาวนามรีะบบการบริหารการจัดการน้ําโดยใชวิธีการทําประตูระบายน้ําเพ่ือกักเก็บน้ําเพ่ือสงไปยัง

บอพักน้ํา เพ่ือสงน้ําเขาสูแปลงนาโดยใชทอซีเมนต ทอพีวีซีเพ่ือสงไปในแปลงนาใหไดทั่วทุกแปลง และ

สามารถเก็บน้ําไวไดจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยว  

ชาวสวนเมื่อไดรับน้ําที่ชาวนาไดปลอยลงมาที่สวน เชนสวนปาลมจะมีน้ําไหลลงไปในรองปาลม 

สวนยางพาราก็มีน้ําใชสําหรับผลิตน้ํายางพารา  เชน มีน้ําใสน้ําสมยางเพ่ือหยอดน้ํายางหรือเอาเพ่ือทําความ

สะอาดยางแผนที่ไดมี่การผลิตยางแผนที่ตองการใชน้ําจํานวนมาก สวนผลไมก็มีน้ําไวรดตนไม  และผูที่ทําการ
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เพาะปลูกผักสวนครัวก็สามารถมีน้ําไวรดผักสวนครัวเพ่ือรับประทานหรือไวขายเพ่ือเปนรายไดใหกับครัวเรือน

ได 

ผูที่มีอาชีพเกษตรกรอื่น  เชน  ผูที่เลี้ยงสัตวก็สามารถมีน้ําไวใหสัตวกิน และผูที่เลี้ยงปลาในบอก็มี

น้ําในบอเลี้ยงปลา ผูที่หาผักก็สามารถหาผักมากินเปนอาหาร ผูที่ดักนกจับปลาเพ่ืออาหาร สัตวตามธรรมชาติก็มี

เพ่ิมมากขึ้นเพ่ือเปนอาหารของมนุษย 

ซ่ึงระบบการบริหารการจัดการน้ํานั้นไดมีการกําหนดเง่ือนไขในการจัดการน้ําของชาวนาบานกํา

พวนทุกคนไดรวมมอืกันดูแลรักษาประตูน้าํคือ 

1. เมื่อไดประตูน้ําหมัน่ดูแลเพ่ือไมใหใครมา เปด - ปดน้ําเพราะอาจทําใหน้ําไหลออกไปสูบริเวณ 

พ้ืนที่อื่น ไมไดเขาสูบริเวณพ้ืนที่แปลงนาเพราะเมื่อถึงฤดูที่ตนขาวต้ังทองนั้นตนขาวตองการน้ําเพ่ือหลอเลี้ยงตน

ขาวไดเต็มที่เพ่ือใหเมล็ดขาวเต็มสมบูรณ และหนูไมไดมากัดกินตนขาว 

2. ชาวนาตองหมั่นตรวจสอบดูแลแปลงนาของตนเองเพ่ือไมใหคันนาร่ัวทําใหน้ําร่ัวไหลไปที่อื่น 

ๆ เพราะจะทําใหไมมีน้ําเลี้ยงตนขาวไดเพียงพอ 

3. ตองกักเก็บน้ําในบอพักน้ําไวใหมากพอเพ่ือเอาไวใชตอนฝนทิ้งชวงโดยจะสามารถปลอยระบายน้ํา

ใหไหลลงสูแปลงนาไดทุกแปลง 

4. ใชวิธีการลดระยะเวลาในการทํานา เชน ปลูกขาวรอนระยะอายุการปลูกขาวใหส้ันลงโดยปลูก

ขาว  3- 4   เดือน ปลูกขาว 5-6   เดือน ปลูกขาว 7 เดือน  เมื่อเก็บเกี่ยวขาวเสร็จก็สามารถปลอยน้ําใหกับพ้ืนที่

การเกษตรอื่นๆ ได เชน เกษตรกรที่เลี้ยงปลาในบอ สวนปาลม สวนยาง สวนผลไม สัตวธรรมชาติ  และสัตวน้ํา

ธรรมชาติก็ไดมีน้ําอาศัยอยูไมขาด สัตวเลี้ยงก็มีน้ําไวกิน ซ่ึงทําใหพ้ืนที่มีความอุดมสมบูรณ 

5. กักเก็บน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยางเพียงพอเมื่อตอนฝนทิ้งชวงโดยใช

ไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลางระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหล

คอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ  

แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ําโคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย ถาตองการใหมาก

หนอย ก็ตัดออก 3-4 รู นําขวดน้ําโคกที่ตัดตูดแลว เอาปากขวดใสไปในทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกน

ขวดน้ําโคกที่ตัดไว สามารถตัดรูกนขวดไดตามตองการที่จะบังคับใหน้ําไหลมากหรือนอย หรือถาในแปลงนามี

น้ํามากเกิน หรือ ไมตองการใชน้ําแลว ก็ปดฝาขวดเอาไวน้ําก็จะไมไหลลงไปในแปลงนา  และเมื่อตองการใชน้ํา

อีกก็สามารถเปดฝาขวดโคกออก   แลวเอาไปอุดไวในรูทอพีวีซีท่ีเดิมก็สามารถปลอยน้ําไดตามปกติ ซ่ึงเปนวิธี

ประหยัดน้ําได 
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เมื่อชาวนาไดความรูจากการบริหารการจัดการน้ําของชุมชนจึงนําปรับเปลี่ยนการบริหารการ

จัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน จึงไดมีการขยายการสงตอน้ําใหแปลงนาแตละแปลงและเกษตรกร

อื้นที่อยูใกลเคียงสามารถมีน้ําไวใชไดเพียงพอ 

แผนที่การบริหารการจัดการน้ําในปจจุบันใหแตละแปลงนานาํผานทอพีวซีีทุกแปลงนา 
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                    ไดรวมกันออกแบบระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญใหคนในชุมชนและนอกชุมชน

ไดรับทราบและปฏิบัติพรอมจัดทําปายประกาศติดไวที่บริเวณทางเขาประตูระบายน้ํา  ดังนี้ 

 

ประกาศ 

กฎระเบียบกติกา 

โดยกลุมเกษตรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน 

 

1. หามเปด – ปดน้ําในรองน้ําบริเวณประตูระบายน้ํา 

2. หามสูบน้ํา จับสัตวน้ําในรองน้ําบริเวณประตูระบายน้ําชวงฤดูแลงโดยใชยาเบื่อเมาอวนตาถี่ ๆ 

หรือเคร่ืองมือเชนชนิดอื่น ที่ไมถูกตองตามกฎหมายเด็ดขาด 

3. หามเปดประตูระบายในฤดูทํานาทั้งบุคคลภายในและบุคลภายนอก 

4. หามนําสัตวเลี้ยงมาเลี้ยงในบริเวณแนวคันดินบริเวณประตูระบายน้ําโดยเด็ดขาดเพราะอาจทํา

ใหดินชํารุดเสียหายใชงานไมได 

5. สามารถเปดประตูระบายน้ําในบางกรณีในฤดูน้ําหลากระหวางเดือนสิงหาคม – กันยายน โดย

ผานการเห็นชอบของกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวน 

ขอขอบคณุผูที่ใหความรวมมือมา ณ โอกาสนี ้

“น้ํา ขาว คือส่ิงที่บริสุทธ์ิที่สุดตามหลักศาสนาไดอนุมัติเพ่ือส่ิงมีชีวิตทุกชีวิต” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการ “แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        
 หนา 120 
 

4.4  ประสานความรวมมือกับหนวยงานภาคีในการเขารวมแกปญหาการจัดการน้ําและการฟนฟกูารทํานาในพื้นที่  

ในที่ประชุมชาวนาไดเชิญหนวยงาน ผูนําชุมชน ภาคีเครือขาย ที่ปรึกษา พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย ชาวนา 

ชาวสวน ชาวเกษตรที่เกี่ยวของ เพ่ือใหเขารวมรับฟงและเสนอขอเสนอแนะในการบริหารจัดการน้ําในนาขาว

และพ้ืนที่การเกษตรอื่น ๆ โดยไดรับคําแนะนําจากกํานัน ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง ใหทํา

หนังสือขออนุญาตจากหนวยงานเทศบาลตําบลกาํพวน หรือจากอําเภอสุขสําราญกอนเพ่ือขออนญุาตใชพ้ืนที่ใน

การขุดทําประตูระบายน้ําเพ่ือปองกันไมใหเกิดปญหาในภายหลังซ่ึงหนวยงานใหความชวยเหลือและให

คําแนะนําหลายหนวยงาน 

หนวยงานเกี่ยวของ เขามามสีวนรวม ใหการสนบัสนุน ชวยเหลือกับกลุมชาวนา มีดังนี ้

 1. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น  โครงการฟนฟูภูมิปญญานา

ขาว (นาพรุใหญ) เพ่ือสรางกระบวนการเรียนรูสูเด็ก  และเยาวชนในทองถิ่นหมูที่ 4 ตําบลกําพวน อําเภอสุข

สําราญ จังหวัดระนอง  และใหการสนับสนุนโครงการ ศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการน้ําดวยภูมิปญญา

ชาวนาพรุใหญเพ่ือการฟนฟูการทํานากรณีศึกษา : นาพรุใหญ หมูท่ี 4 บานภูเขาทอง ตําบลกําพวน อําเภอสุข

สําราญ จังหวัดระนอง ไดใหการสนับสนุนใหไปเพ่ือศึกษาดูงานท่ีจังหวัดสุพรรณบุรี มูลนิธิขาวขวัญไทย และ

พาไปศึกษาดูงานที่จังหวัดอุบลราชธานีท่ีหมูบานผาชัน ไปดูงานท่ีจังหวัดฉะเชิงเทรา  ท่ีอําเภอคลองอุดมขจร 

เพ่ือไปดูพันธุขาว  และการบริหารการจัดการน้ําของชาวนา และชวยเปนพ่ีเลี้ยงคอยแนะนําในเร่ืองการดําเนิน

กิจกรรมตางๆ ที่ผานมาใหไดรับผลสําเร็จ 
 

 

 2.  มูลนิธิมูลมิตรไทย  ใหการสนับสนุนใหมีการฟนฟูนาขาวในพ้ืนท่ีตําบลกําพวนเพ่ือเปนแหลง

อาหารของคนในชุมชน  และ พาไปศึกษาดูงานที่ตางจังหวัดที่จังหวัดพัทลุงที่อําเภอบางแกวจึงไดพันธุขาวสังข

หยดมาเพาะปลูกในพ้ืนที่นาพรุใหญเพ่ือใหไดบริโภคขาวท่ีปลอดสารเคมี  และสรางรายไดใหกับครอบครัว 

สนับสนุนใหมีการทํากิจกรรมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวนเพ่ือใหเยาวชนรุนหลังไดสัมผัสและเรียนรูการ

ประกอบอาชีพการทํานาเพ่ืออนุรักษอาชีพการทํานาในอนาคตและสนับสนุนใหมีรานคาขาวนาพรุใหญเพ่ือ

จําหนายขาวกลองปลอดสารพิษ เพ่ือคนที่รักสุขภาพ ไดบริโภคเพ่ือใหประชาชนมีสุขภาพพลานามัยที่แข็งแรง 

 3. หนวยงานเทศบาลตําบลกําพวน นายพิทยา  ซ่ือตรง รองนายกเทศมนตรีตําบลกําพวน  มารวม

ประชุม  และใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการบริหารการจัดการน้ําและใหคําแนะนําใหไปขออนุญาตใหใชพ้ืนที่จาก

หนวยงานทองถิ่น และที่วาการอําเภอสุขสําราญ  และไดรวมกันเปดปายระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นา

พรุใหญใหคนในชุมชนตําบลกําพวนไดรับทราบ และเจาหนาที่จากหนวยงานเทศบาลบางทานก็ใหความ

ชวยเหลือ  และสนับสนุนการบริหารการจัดการน้ําของกลุมชาวนาคือ นาย เฝาหรี  ถลาง นายสมเกียรติ  สลาส

รัด และนายซุลกิฟหลี  มาโนชน เปนตน 

 4. หนวยงานพัฒนาที่ดินจังหวัดระนอง นาย ทนงศักดิ์  เผือกเนียร ไดใหมีการสนับสนุนใหการ

ปลูกขาวปลอดสารพิษ ดวยการวัตถุดิบท่ีหาไดจากทองถิ่นเพ่ือประหยัดคาใชจายในการทํานา  และการเกษตร
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อื่น ๆการทําปุยหมักชีวภาพเพ่ือรักษา ปรับปรุงธาตุอาหารของดิน ใหหวานเมล็ดพืชสดเพ่ือปรับปรุงดินหลังการ

เก็บเกี่ยวเพ่ือใหพืชเติมโต  และไถกลบในชวงฤดูทํานา ถาน้ําเปนสนิมใหใสน้ําสมควันไมเพ่ือใหปรับสภาพน้ํา

ใหดีขึ้น ทําปุยหมักหอยเชอร่ี ปุยหมักชีวภาพผักผลไม เพ่ือบํารุงรักษาตนขาว แนะนําการใชสมุนไพรสะเดามา

ใชในการฉีดพนไลแมลงศัตรูพืช แนะนําใหดําเนินการจดทะเบียนเมล็ดพันธุขาวลูกหวายทองถิ่นเพ่ืออนุรักษให

คงอยูในทองถิ่นตําบลกําพวนดวยการสนับสนุนใหมีโครงการนํารองการผลิตพืชตามเขตการใชที่ดินพืช

เศรษฐกิจเพ่ือพัฒนาขีดความสามารถการแขงขันในประชาคมอาเซียนและสนับสนุนอวนเพ่ือคลุมตนขาวไมให

นกกินขาวในแปลงสาธิตเพ่ือใหไดผลิตขาวมากขึ้นและติดตามใหคําแนะนําปรึกษากับชาวนามาตลอดเพ่ือให

ชาวนาไดมีกําลังใจในการฟูนาขาวและรักษานาขาวใหย่ังยืนตลอดไป 

 5.หนวยงานเกษตรอําเภอสุขสําราญ นาย นิรันดร  ปานเมือง และ ทีมงาน  ไดใหความสนับสนุน

และใหพันธุขาวพระราชทานใหชาวนาไดนํามาทดปลูกเพ่ือใหไดขาวที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่นาเพ่ือ

ขยายพันธุเอาไวใหไดมีพันธุเพ่ิมขึ้น แนะนําใหจดทะเบียนเกษตรนาขาว เดินสํารวจระบบ GPS  ใหเกษตรกร

ชาวนาทุกราย 

    6.หนวยงานที่ปรึกษาทีมวิจัย นายมูฮําหมัดอาดีย  กําพวน ผูอํานวยการโรงเรียนดํารงศาสนวิทยาได

ใหการสนับสนุนสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนในโรงเรียนไดเรียนรูวิถีชีวิตของชาวนาและวิธีการทํา

นาแตละขั้นตอนใหในอนาคตสามารถไปใชประโยชนไดในอนาคต และคําปรึกษาแนะนําในการบริหารการ

จัดการน้ํานั้น   น้ําคือส่ิงที่จําเปนตอชีวิตของทุกคนตองรูจัก เห็นคุณคาและรูจักแบงปนใหผูอื่น  และควรมีการ

บริหารการจัดการน้ําเปนเวลาเพ่ือใหมีน้ําไวใชในพ้ืนที่นาขาวเพ่ือใหเกษตรกรชาวนาและเกษตรกรอื่นไดใชน้ํา

ในทางการเกษตรไดตลอดทั้งป 

 7.สํานักงานกองทุนฟนฟูเกษตรกร  จังหวัดระนอง นาง อรุณี  นวลศรี เจาหนาท่ีอาวุโสกองทุน

ฟนฟูเกษตรกรใหการสนับสนุนเคร่ืองรอนขาวกลอง เพ่ือใหชาวนาไดเปนเคร่ืองมือชวยในการคัดแยกกากขาว

เพ่ือลดระยะเวลาในการคัดแยกกากขาวทําใหสามารถผลิตขาวที่มีคุณภาพสงลูกคาไดทันตามระยะเวลาที่ลูกคา

ส่ังมาไดรวดเร็วย่ิงขึ้นจึงไดมีการสงเสริม  และสนับสนุน เคร่ืองคัดแยกกากขาวพรอมสงเสริมสนับสนุนในดาน

การตลาดเพ่ือคนรูจักขาวกลองพันธุลูกหวายซ่ึงเปนขาวทองถิ่นของคนในตําบลกําพวนที่มี  ประโยชนตอ

สุขภาพโดยปราศจากไขมันและน้ําตาล โดยสนับสนุนใหมีการปลูกขาวพันธุลูกหวาย  เพ่ิมขึ้นจึงสงเสริมใหมี

การบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาขาวนาพรุใหญตําบลกําพวนเพ่ือ  ใหมีน้ําไวใชเพียงพอตลอดฤดูกาลเก็บ

เกี่ยว จึงขอใหหนวยงานที่มีความสามารถที่จะใหการชวยเหลือสนับสนุนใหชาวนาไดมีน้ําไวใชในนาขาว 

การเกษตรอื่น ๆ ใหคงอยูในตําบลกําพวนตลอดไป 

 โดยสรุปไดวา  จากการดําเนินงานของทีมวิจัย เพ่ือศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการน้ําแบบมี

สวนรวม ดวยภูมิปญญานาพรุใหญ ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง  นั้นสมาชิกไดใหความ

ชวยเหลือกันโดยรวมมือกันกับชางในการทําประตูน้ํา เพ่ือ ปด เปด น้ํา และ ใสทอระบายน้ํา เพ่ือระบายน้ําเขาสู

แปลงนาไดสําเร็จ และรวมมือกันบริหารการจัดการน้ําใหมีไวใชตลอดจนส้ินสุดฤดูกาลทํานา 
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 โดยการกําหนดเง่ือนไขในการจัดการน้ําคือ ชาวนาตองชวยกันดูแลประตูน้ําไมใหใครมา เปด หรือ 

ปด น้ําโดยไมไดรับอนุญาตเพราะอาจทําใหน้ําไหลไปบริเวณ พ้ืนที่อื่น ไมเขาแปลงนา เพราะจะทําใหน้ําแหงได 

และ ตองกักเก็บน้ําในบอพักน้ําไวใหมากพอเพ่ือเอาไวใชตอนฝนท้ิงชวง  เพ่ือที่จะสามารถปลอยระบายน้ําให

ไหลลงสูพ้ืนที่แปลงนาไดทุกแปลง และ ชาวนาแตละคนตองหมั่นตรวจสอบดูแลแปลงนาของตนเองเพ่ือไมให

คันนาร่ัวซ่ึงจะทําใหน้ําร่ัวไหลไปที่อื่น ๆ เพราะจะทําใหไมมีน้ําไวเลี้ยงตนขาวไดอยางเพียงพอ   

 เมื่อถึงชวงฤดูฝนทิ้งชวง ใหประหยัดน้ําโดยปลอยน้ําใหไหลลงสูแปลงนา ทีละนอย ๆ เพ่ือ

ประหยัดน้ําใหมีน้ําไวใชอยางเพียงพอเมื่อตอนฝนท้ิงชวงโดยใชไมกระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไม

ขนาดเล็กคั่นกลางระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือใหน้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆแลวตัดขวดปุมกน

ขวดน้ําโคกใหเปนรู 1-2 รูเพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย ถาตองการใหมาก ก็ตัดออก 3-4 รู  นําขวดน้ําโคกที่ตัด

ตูดแลว เอาปากขวดใสไปในทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกท่ีตัดไว สามารถตัดรูกนขวดได

ตามตองการที่จะบังคับใหน้ําไหลมากหรือนอย หรือถาในแปลงนามีน้ํามากเกิน หรือ ไมตองการใชน้ําแลว ก็ปด

ฝาขวดเอาไวน้ําก็จะไมไหลลงไปในแปลงนา และเมื่อตองการใชน้ําอีกก็สามารถเปดฝาขวดโคกออกแลวเอาไป

อุดไวในรูทอพีวีซีที่เดิมก็สามารถปลอยน้ําไดตามปกติ ซ่ึงเปนวิธีประหยัดน้ําไดดีย่ิงขึ้น และใหปลูกขาวรอน

ระยะอายุการปลูกขาวใหส้ันลงโดยปลูกขาว 3- 4 เดือน, ปลูกขาว 5-6 เดือน, ปลูกขาว 7 เดือน 

  เมื่อเก็บเกี่ยวขาวเสร็จก็สามารถปลอยน้ําใหกับพ้ืนที่การเกษตรอื่นๆ ได เชน เกษตรกรที่เลี้ยงปลา

ในบอ สวนปาลมน้ํามัน สวนยางพารา  สวนผลไม สัตวบกและสัตวน้ําธรรมชาติก็ไดมีน้ําอาศัยอยูไมขาด สัตว

เลี้ยงก็มีน้ําไวกิน ซ่ึงทําใหพ้ืนที่มีความอุดมสมบูรณ ซ่ึงทั้งหมดนี้จะตองมีการจัดระบบการบริหารการจัดการน้ํา

ควบคูกันกับการติดปายประกาศระเบียบกฎกติกาการใชน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญของคนในชุมชนเพ่ือใหทุกคนได

รับทราบ ชวยกันดูแลรักษา และปฏิบัติตามระเบียบกฎกติกาอยาเครงครัดเพ่ือใหสามารถบริหารการจัดการน้ําได

ดีย่ิงขึ้นตลอดไป. 
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายและขอเสนอแนะ 
 

        จากการศึกษารูปแบบที่เหมาะสม  ในการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวนเพ่ือ

นํามาวิเคราะหเอามาเปนแนวทางในการบริหารการจัดการน้ําของชาวนาในพ้ืนที่นาพรุใหญ  โดยมีเปาหมาย

เพ่ือใหสามารถบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่โดยสามารถเก็บไวใชในพ้ืนที่นา และปลอยน้ําใหเกษตรกรชาวสวน 

ยาง สาวนปาลม สวนผลไม สัตวเลี้ยงในทุงนา และสัตวน้ําธรรมชาติไดมีน้ํากนิและใชไดตลอดทั้งป เพ่ือให

ทรัพยในทองถิ่นมีความอุดมสมบูรณใหคนในทองถิ่นไดใชบริโภค และไดปลูกฝงใหคนในทองถิ่นรูจักการ

อนุรักษแหลงน้ําที่มีอยูแลวในชุมชน และการสรางการมีสวนรวมในการบริหารจัดการน้ําในนาพรุใหญตําบล 

กําพวน เพ่ือใหเปนแหลงเพาะพันธุสัตวน้ําจืดทองถิ่นใหคงอยูและสามารถสรางรายไดใหกับคนในทองถิ่นได

สามารถสรุป ผลอภิปรายและขอเสนอแนะไดดังตอไปนี ้

 

5.1 สรุปอภิปรายผล 

5.1.1  ศึกษาสถานการณปญหาการจัดการน้ําในพื้นที่การทํานา 

  1. จากยุคกอนนาราง ป พ.ศ. 2545 ชาวนาบานกําพวน  ประสบปญหาในเร่ืองน้ํา ในการทํานา   

ซ่ึงชาวนาไดประสบกับปญหาน้ําเสียจากกองขยะของ อบต. ซ่ึงทําใหชาวนาไดรับความเดือดรอนเร่ืองน้ําเสียที่

ไหลลงมาสูบริเวณแปลงนาของชาวนาจึงทําใหชาวนาไดรับผลกระทบเปนเม็ดผดผ่ืนคัน ตามผิวหนัง รางกายจึง

ทําใหชาวนามีความหวาดกลัววาน้ําเสียจากกองขยะอาจจะมีเช้ือโรคปะปนอยูเพราะเมื่อไดสัมผัสกับน้ําในแปลง

ที่ไหลมาจากกองขยะแลวทําใหเกิดผดผ่ืนคันตามรางกาย และกลัวเช้ือโรคเขาสูรางกาย 

 จึงทําใหชาวนาหลายรายตองเลิกทํานาไปเร่ือย ๆ แตก็ยังมีชาวนาบางสวนที่ยังคงทํานาอยู แตก็ 

ตองประสบกับปญหาน้ําทวมนาขาวทําใหเกิดหอยเชอร่ีระบาดกัดกินตนขาวของชาวนาซ่ึงทําใหเกิดความ

เสียหายตอนาขาวของชาวนา ชาวนาจึงเกิดความทอแท ส้ินหวัง เมื่อไดผลผลิตจากการทํานานอยลงมากแต

ชาวนาก็พยายามอดทนที่จะทํานาตอไป  

แตเมื่อทางหนวยงานทองถิ่น อบต. ไดมีการจัดทําโครงการทําถนนผานบริเวณพ้ืนที่นาขาวของ 

ชาวนา ซ่ึงไดถมดินปดตนน้ํา ตาน้ําธรรมชาติที่เปนตนน้ําในการหลอเลี้ยงนาขาวของชาวนาทําใหไมมีน้ําเพียง

พอที่จะเลี้ยงตนขาวที่ชาวนาไดปลูกไวทําใหตนขาวในแปลงนาแหงตายไปทําใหไดรับความเสียหายอยางมาก 

ชาวนาขอรองใหทาง อบต. ชวยจัดการหาน้ํามาใสใหในแปลงเพ่ือหลอเลี้ยงตนขาวไมใหตาย แตก็ไมไดรับความ

ชวยเหลือจาก อบต.เลย ชาวนาจึงพยายามชวยเหลือตัวเองดวยการขุดรองน้ําท่ียังพอมีน้ําหลงเหลืออยูใหเปนบอ

เล็ก ๆ เพ่ือสูบน้ําขึ้นมาเพ่ือเอาน้ําใสในแปลงนาเพ่ือใหขาวออกรวงไดเต็มเมล็ด แตก็ไดแคบางสวนเพราะน้ําไม

เพียงพอที่จะหลอเลี้ยงตนขาวจึงทําใหขาวลีบ ไมเต็มเมล็ด จนถึงฤดูเก็บเกี่ยวขาว ซ่ึงชาวนาไดผลผลิตนอยมาก
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ไมคุมกับตนทุนที่ลงไป แตชาวนาบางสวนก็ยังพยายามท่ีจะทํานาอยูเพ่ือปลูกขาวไวบริโภคไวในครัวเรือนจึง

ตองหาวิธีการที่จะใหมีน้ําใชในแปลงนาไดอยางเพียงพอ  

โดยการหาแลงน้ําอื่นที่ไหลลงมาจากลําหวยทางทิศเหนือของพ้ืนที่นาพรุใหญ ตําบลกําพวน  

ซ่ึงเปนรองน้ําที่ไหลมาจากบึงเล็ก ๆ ที่ชาวนาสมัยปูยาตายาย ไดขุดรองน้ํา ขุดบึงเล็กๆ เอาไวกักเก็บน้ําเพ่ือใชใน

นาขาว ซ่ึงชาวนาไดขุดรองน้ําและบึงใหลึกกวาเดิมเพ่ือกักเก็บน้ําใหมากพอท่ีจะสงน้ําใหไหลลงมาสูแปลงนา

ของชาวนาแตก็ยังประสบปญหา อุปสรรค อีก 

เนื่องจากแปลงนาของชาวนาที่ทิ้งรางเลิกทํานาไปแลวที่อยูดานบนเหนือแปลงนาของชาวนา 

ไมสามารถเก็บกักน้ําไวไดเพราะคันนาไดเกิดความเสียหายเนื่องจากคันนาพังทลายเนื่องจากชาวบานไดเอาวัว

ควายไปเลี้ยงไวในพ้ืนที่นารางทําใหแปลงนาพังจนไมสามารถเก็บกักน้ําเอาไวไดเพราะน้ําไหลออกไปพ้ืนที่อื่น

ทําให จึงทําใหชาวที่ยังคงทํานาอยูไมสามารถกักเก็บน้ําไวใชไดจนตลอดถึงฤดูเก็บเกี่ยวทําใหผลผลิตของชาวนา

ไดรับความเสียหายอีก จึงทําใหชาวนาตองหยุดการทํานาไปกอน ในป พ.ศ.  2548  

2. ในยุคนาราง  ชาวนากําพวน ป พ.ศ.  2548  ไดประสบปญหาการขาดแคลนอาหารหลังจากที่ 

ชาวนาไดปลอยใหพ้ืนที่นารางไป ซ่ึงชาวนาตองประสบกับปญหา การซ้ือขาวของ ขาวสารมีการปรับตัวราคาขึ้น

อยางรวดเร็วทําใหชาวนาไดรับความเดือดรอนในการที่ตองพยายามทํางานหาเงินมาเพ่ือซ้ือขาวสาร แตรายไดใน

ครัวเรือนไมเพียงพอที่จะเลี้ยงในครอบครัวไดท่ัวถึง จึงพยายามออกทะเลเพ่ือหาปลา มาเปนอาหาร นําไปขาย

เพ่ือซ้ือขาวสารที่มีการปรับราคาเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง แตการออกทะเลเพ่ือประกอบอาชีพประมงก็ไดไมดี

เทาที่ควร  

เนื่องจากหลังจากเกิดเหตุการณ สึนามิ ปพ.ศ. 2547 ที่ผานมาทําใหทรัพยากรสัตวน้ําในทะเล 

เร่ิมขาดแคลน ผูคนเร่ิมมีการขัดแยงกันขึ้นมีการลักขโมยอุปกรณในการออกทะเล ตาง ๆ จึงทําใหชาวนาไดรับ

ความเดือนรอนและความลําบากในการประกอบอาชีพ และเมื่อพบเจอปญหาและอุปสรรค มากขึ้นซ่ึงในชวงฤดู

แลงชาวนาจึงหันมาประกอบอาชีพรับจางกรีดยางพาราเพ่ือหาเงินมาซ้ืออาหาร และขาวสารในการดํารงชีพ แต

พอถึงชวงฤดูฝนชาวนาก็ไมสามารถกรีดยางพาราได ทําใหไมมีรายไดเพียงพอที่จะเลี้ยงคนในครอบครัวให

ชาวนาเกิดความเครียดมากย่ิงขึ้น จึงไดมีการพูดคุยกันในครอบครัวในการท่ีจะหันกลับมาทํานาอีกคร้ัง เพ่ือลด

คาใชจายในการซ้ือขาวสารซ่ึงคนในครอบครัวชาวนาไดเห็นดวยท่ีจะกลับมาทํานาและฟนฟูนาท่ีปลอยทิ้งราง

เอาไวเพ่ือปลูกขาวไวบริโภคในครัวเรือน จึงไดเร่ิมหันมาทํานาในป พ.ศ. 2550    

3. ยุคฟนฟูนาราง   ชาวนาเร่ิมมาฟนฟูนารางเมื่อป พ.ศ. 2550   เพราะขาดแคลนอาหาร ชวงขาว 

ยาก หมากแพง จึงตองลดคาใชจายในครัวเรือน เชน การซ้ือขาวสารซ่ึงมีราคาแพงขึ้นเร่ือย ๆ  จึงไดหันกลับมา

ทํานาและฟนฟูนาที่ปลอยทิ้งรางเอาไวเพ่ือปลูกขาวไวบริโภคในครัวเรือน เมื่อหันมาฟนฟูนารางชาวนาตอง

ประสบปญหา คือตองขุดคันนาใหมทุกแปลงเพราะคันนาเดิมไดรับความเสียหายจากการที่ชาวบานไดเอาวัว 

ควาย ไปเลี้ยงในแปลงนาที่ทิ้งไวรางไวนาน ทําใหคันนาไดรับความเสียหาย จึงตองมีการปรับปรุงขุดแปลงนา

ขึ้นใหม เพ่ือใหสามารถกักเก็บน้ําไวไดเมื่อฝนตกเมื่อยามฝนตกชุก และเคร่ืองมือ อุปกรณ  ในการทํานา ยังไมมี 
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จึงตองมีการหาเคร่ืองไถนาเกา ๆ มาซอมบํารุงใหสามารถใชงานได ไมมีเมล็ดพันธุขาวในทองถิ่น จึงตองหา

เมล็ดพันธุขาวจากตางจังหวัดเมื่อไดเมล็ดพันธุขาวมาเพาะปลูก  

ซ่ึงชาวนาไดใชวิธีการเพาะตนกลา การแทงสัก การหวานกลาในพ้ืนท่ีในดินดอน และวานกลา 

ในพ้ืนที่แปลงนา ประมาณ 1 เดือนชาวนาก็ไถนาและกักน้ําไวระยะหนึ่งชาวนาก็คราดนาไวและชาวนาก็ไปถอน

กลาเพ่ือเอามาดําที่แปลงนาที่คราดแลวชาวนาไดดํานาแลวก็เปดน้ําออกไปพ้ืนที่แปลงนาอื่นท่ีน้ํายังไมมีเพียง

พอที่จะไถนาเพราะมีปญหาในเร่ืองน้ําในการทํานา เมื่อฝนหยุดตกเปนเวลาหลายวันทําใหไมมีน้ําในแปลงนาจึง

ตองรอคอยใหฝนตกอีกคร้ังเพ่ือไดไถนาอีกคร้ังและการแกปญหาดวยการใชวิธีแบงน้ําท่ีมีอยูในแปลงนาแตละ

แปลงนาพยายามเก็บเอาไวที่จะไถนาแปลงตอไปและหาตาน้ําท่ีมีอยูตามธรรมชาติ ซ่ึงบริเวณจุดไหนที่มีตาน้ํา

ธรรมชาติผุดขึ้นก็ขุดเปนรองหรือทําเปนบอเล็กๆ เอาไวแลวปลอยน้ําใหไหลไปตามรองน้ําที่ยังมีน้ําไหลอยู

บริเวณทอน้ําใตถนนซ่ึงเปนรองน้ําจึงไดเอาดินใสกระสอบเอามาวางซอนทับกันเพ่ือกักกั้นน้ําใหมีระดับสูงขึ้น

แลวปลอยใหน้ําไหลไปตามรองที่ชาวนาไดขุดไวเพ่ือตองการใหน้ําไหลลงเขาแปลงนาเหลานั้น  จํานวนนาขาว

ที่เร่ิมตนฟนฟูในคร้ังแรก จํานวน 12 ไร  มีชาวนารวมกันฟนฟูจํานวน  7 ราย ซ่ึงจากการเร่ิมตนฟนฟูการทํานา

ขาวมาจนถึงปจจุบันสามารถฟนฟูไดจํานวน 98 ไร  มีชาวนารวมกันฟนฟู จํานวน 20  ราย  

4. ยุคปจจุบัน กอนทําประตูน้ําชาวนากําพวน เจอปญหาเร่ืองขอขัดแยงเร่ืองที่ชาวไดออกไป 

สํารวจพ้ืนที่นาและหาแหลงน้ําที่มีสระเกาอยูแลวเพ่ือขอใหหนวยงานทองถิ่นชวยสนับสนุนชวยเหลือในการขุด

ลอกสระเกาจึงไดมีขอขัดแยงเกิดขึ้นดวยการไมเห็นดวยของหนวยงานบางกลุมเพราะชาวนาเปนกลุมเล็กๆมี

จํานวนนอยที่ยังทํานาอยูเพราะคนสวนใหญหันไปปลูกปาลมน้ํามัน แทนการปลูกขาวชาวนาจึงรวมกันหารือกัน

เพ่ือหาวิธีที่จะใหมีน้ําไวใชในแปลงนาเพ่ือใหสามารถทํานาไดตลอดจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวเพ่ือไมใหตนขาวแหง

ตาย หรือไดเมล็ดขาวไมสมบูรณเหมือนในอดีตที่ผานมา 

ชาวนาจึงรวมกันประชุมหารือกันเพ่ือใหทุกคนที่มาประชุมเชิญหนวยงานและผูที่เกี่ยวของอยู 

ในพ้ืนที่ใกลเคียงไดรับทราบและชวยกันเสนอขอคิดในการท่ีชาวนาจะทําประตูระบายน้ําเพ่ือ เปด-ปด น้ําให

สามารถกักเก็บน้ําไวใชในชวงหนาแลงเมื่อฝนทิ้งชวงเปนเวลานาน  เพราะชาวนาตองการน้ําในระยะที่ขาวกําลัง

ต้ังทองกําลังออกรวงจนถึงเก็บเกี่ยวและชาวสวนก็ตองการน้ําเพ่ือใหมีน้ําไวใชในสวน  ซ่ึงไดขอสรุปจากที่

ประชุมวาใหมีการทําประตูน้ําเพ่ือ เปด-ปดระบายน้ําเขาสูแปลงนาขาวไดแลวชาวนาก็รวมกันทําประตูระบายน้ํา

เพ่ือใหมีน้ําในนาขาวไมตองการใหนารางอีก ไมอยากใหมีปญหาในเร่ืองน้ําในการทํานาอีกตอไป จึงรวมดวย

ชวยกันแกไขปญหาโดยใชวิธีการบริหารการจัดการน้ําเพ่ือใหสามารถแบงปนไวใชน้ํารวมกัน 

5. หลังจากทําประตูระบายน้ํา ทําใหชาวนามีน้ําไวใชในแปลงนาขาว ตลอดจนสามารถแบงปน 

น้ําใหไดใชกันทั่วถึงกันทุกแปลงนาจนขาวออกรวง ทําใหไดเมล็ดขาวเต็มสมบูรณจึงไดผลผลิตที่ดีในปที่ผานมา

ชาวนาไดมีขาวไวบริโภคและสามารถแจกจายใหกับที่ผูท่ีลําบากขัดสนหรือคนชราที่อดีตเคยทํานาปลูกขาวไว

กินเองที่นาพรุใหญและอยากจะไดกินขาวนาพรุใหญอีกเพราะเปนขาวที่ปลอดสารพิษซ่ึงปจจุบันตนเองไม

สามารถปลูกขาวไวกินเองได ซ่ึงทุกคนดีใจที่ไดกินขาวนาที่ปลูกในนาพรุใหญอีกคร้ังเพราะไดรําลึกถึงเมื่ออดีต
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ที่ไดเคยทํานาปลูกขาวไวกินเอง แตปจจุบันนี้ตนไมสามารถทําไดเพราะไมมีกําลังท่ีจะทํานาไดอีกแตก็ดีใจที่

ลูกหลานยังคงทํานาอยูและไดนําขาวนาพรุใหญมาใหกิน  

ซ่ึงหลังจากไดทําประตูน้ําแลวเปนส่ิงที่นายินดีที่ชาวนาไดทําประตูน้ําไดเสร็จทําใหสามารถที่ 

จะทํานาในปตอไปไดทันชวงฤดูฝนในปตอไป  โดยไดมีการบริหารการจัดการน้ําดวยการปลอยน้ําใหกับสวน

ปาลม สวนผลไม สัตวเลี้ยงก็มีน้ํา สัตวธรรมชาติก็ไดเพ่ิมปริมาณมากขึ้น จะไดเปนอาหารของคนในชุมชน 

ชาวนาไดมีการวางกฎกติกาในการบริหารการจัดการน้ํา ในการใชน้ํา การเปด ปดน้ํา ของชาวนาเพ่ือใหเกษตรกร

ในพ้ืนที่นาพรุใหญไดรับผลประโยชนจากการทําประตูน้ําในคร้ังนี้ใหมากท่ีสุดและทําใหผูที่อาศัยอยูในพ้ืนที่ 

และนอกพ้ืนที่ตําบลกําพวน ไดรับทราบกฎกติกาเพ่ือปองกันขอขัดแยงระหวางชาวนากับผูท่ีใชประโยชนจาก

พ้ืนที่นาพรุใหญ การใชน้ําของชาวนาเพ่ือใหไดมีน้ําไวใชตลอดทั้งป 

6. ผลที่ไดรับจากการทําประตูระบายน้ํา  นั้นชวยใหสามารถแกไขปญหาเร่ืองการขาดแคลนน้ํา 

ในพ้ืนที่นาขาวชวยใหผูที่ประกอบอาชีพการเกษตรที่อาศัยอยูบริเวณพ้ืนที่นาพรุใหญ ไดมีน้ําไวใชในทาง

การเกษตรกรรมไดตลอดทั้งป ทําใหมีสัตวธรรมชาติมากขึ้น และพ้ืนที่นามีความอุดมสมบูรณมากขึ้น  

การบริหารการจัดการน้ําที่นาพรุใหญจากปญหาในยุคกอนนาราง เร่ิมมีหอยเชอร่ีระบาดเกิดขึ้น 

ในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน ชาวนาแกไขปญหาดวยใสยาฆาหอยเชอร่ีโดยผสมกับกากมะพราวดวยยาแลว

วานลงไปในแปลงนาที่เราดําแลว หอยเชอร่ีตาย แตปลาในแปลงก็ตายไปดวยชาวนาเห็นอยางนั้นจึงหยุดการใช

ยาฆาหอยเชอร่ี ดวยการหาวิธีการไมใหปลาตายดวยตองปลอยน้ําออกจากแปลงนาเมื่อดํานําเสร็จแลวและรอให

ตนขาวเติบโตแข็งแรงพอจึงปลอยน้ําเขาสูแปลงนาใหเต็มเพ่ือใหมีน้ําในแปลงนาขาวเมื่อสงในนาแตละแปลง

บางแปลงก็ไมทั่วถึงพยายามกักน้ําในแปลงเพ่ือใหมีตลอดจนถึงขาวออกรวงจนถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวพอมา  พอ

มาถึงยุคฟนฟูนาขาวจึงมีปญหาเร่ืองน้ําไมเพียงพอตองหามาใสในแปลงนาดวยวิธีเอาดินใสกระสอบมาวางทับ

ซอนกันเปนแนวไดไมตอกกันเปนแนวปองกันกระสอบดินไหลออกในชวงฝนตกหนักจึงพยายามดูแลไมใหคัน

นพพังทลายแตก็ไมสามารถตานแรงน้ําไดจึงเอากระสอบออกกอนไมอยางนั้นทําใหกระสอบดินลอยไปกับน้ํา

ไดพอฝนหยุดตกหลายวันก็เอากระสอบไปวางอีกเพ่ือใหมีน้ําในแปลงนาจนถึงฤดูเก็บเกี่ยว 

ยุคปจจุบันทําประตูน้ําสามารถเปด ปดไดในชวงน้ําฝนไหลหลาก  ฝนแลงก็สามารถปดเก็บน้ํา 

เพ่ือสงน้ําเขาบอพักน้ํา และสงน้ําดวยทอพีวีซีเขาไปในแปลงไดเร็วขึ้นหอยเชอร่ีก็ไมสามารถเขาในแปลงนาขาว

ไดเพราะชาวนาเอาขวดพลาสติกที่ตัดกนขวดเพ่ือใหน้ําระบายออกสูแปลงนาอื่นไดเร่ือยๆจนทั่วทุกแปลงแลวขัง

น้ําในนาไดจนถึงฤดูเก็บเกี่ยวเสร็จแลวก็ขนกลับบาน 

  ทีมวิจัยไดลงพ้ืนที่สํารวจ และหาขอมูลการทําประตูน้ํา จนสามารถทําประตูน้ําไดสําเร็จ 

สามารถเก็บน้ําไวในบอพักน้ําเอาไวใชเมื่อตอนฝนท้ิงชวง สามารถสงน้ําไปสูพ้ืนท่ีแปลงนาไดอยางทั่วถึงทุก

แปลง ดวยวิธีการบริหารการจัดการน้ําของชาวนาซ่ึงชาวนาตางก็ใหความรวมกันในการบริหารจัดการน้ําในชวย

การดูแลแปลงนาของตนเอง และผูอื่นไมใหน้ําร่ัวไหลออกนอกพ้ืนที่นา เพ่ือใหสามารถเก็บกักน้ําไวในแปลงได

จนขาวออกรวงจนไดผลผลิตที่ดีขึ้น ไดขาวเต็มเมล็ด และสามารถมีน้ําไวใชตลอดจนฤดูกาลเก็บเกี่ยว เมื่อเสร็จ

จากการเก็บเกี่ยวก็สามารถปลอยน้ําใหไหลไปสูพ้ืนที่การเก็บเกษตรอื่น ๆ ไดใชน้ําตอไป 
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5.1.2 ภูมิปญญาการจัดการน้าํของชุมชน   และระบบการจัดการน้ําสมัยใหมที่เหมาะสมกับการฟนฟูการทํานาใน

สถานการณปจจุบัน  

    ในอดีตชาวนาไดใชวิธีการจัดการน้ําดวยวิธีแกปญหาที่เคยมีประสบการขาดแคลนน้ําในการทํา

นา วิธีทําฝายน้ําลนหรือใชไมไผ ลําตนไมหมากหรือกระสอบดินวางซอนกันเอาไมมาปกเปนแนวเพ่ือไมใหน้ํา

ลนพากระสอบออกไปเมื่อฝนตกมากระบายน้ําออกเมื่อฝนหยุดตกก็กักเก็บน้ําไวแลวใชสงนําดวยไมหมากไปใน

แปลงนาขาวเพ่ือใหมีน้ําใชตลอดฤดูกาลเก็บเกี่ยว 

ภูมิปญญาในอดีตสามารถนํามาใชไดเพราะอดีตเปนฐานขอมูลปจจุบันเอาแกไขเพ่ิมเต็ม 

เคร่ืองมือสมัยใหมตางๆ มาเสริมเพ่ือยืดระยะการใชงานใหคงทนไมตองซอมแซมใหตองเสียเวลาในการ

ทํางานๆไดเร็วย่ิงขึ้น และไดศึกษาภูมิปญญาการจัดการน้ําของชุมชนและนํามาใชผสมผสานประยุกตใชควบคู

กับเทคโนโลยีสมัยใหม โดยการใชรถแม็คโครมาชวยในการขุดรองน้ําใหลึกมากกวาเดิมแลวนําดินมาทับถมไว

ดานบนเพ่ือทําเปนแนวคันดินใหสูงขึ้นเพ่ือเปนแนวกั้นน้ําและทําประตูน้ําเพ่ือ ปด - เปด ปลอยใหน้ําไหลไปสู

พ้ืนที่แปลงนา และปลอยน้ําทิ้งไปบริเวณลําหวยเมื่อน้ําลน 

แนวคันดินกั้นน้ําโดยใสทอซีเมนตและทอพีวีซีเสริมแนวคันดินเพ่ือไมใหแนวคันดินใกล 

ประตูน้ํากั้นน้ําพังทลาย แลวใชทอพีวีซีปลอยน้ําเขาสูแปลงนา และสามารถกําหนดการบังคับน้ําใหไหลใน

ปริมาณที่มากหรือนอยไดตามตองการโดยการนําขวดพลาสติก  เชน ขวดน้ําโคกมาตัดปุมกนใหเปนรู 1-2  รู 

เพ่ือใหน้ําไหลออกไปทีละนอย ถาตองการใหน้ําไหลมากหนอย ก็ตัดออก 3-4  รู  นําขวดน้ําโคกที่ตัดกนแลวเอา

ไปอุดใสไปในทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดไดตามที่กําหนดใหไววาตองการท่ีจะบังคับใหน้ําไหล

มากหรือนอย หรือถาในแปลงนามีน้ํามากเกิน หรือ ไมตองการใชน้ํา ก็ปดฝาขวดเอาไวน้ําก็จะไมไหลลงไปใน

แปลงนา และเมื่อตองการใชน้ําอีกก็สามารถเปดฝาขวดโคกออกแลวเอาไปอุดไวในรูทอพีวีซีท่ีเดิมก็สามารถ

ปลอยนาไดตามปกติ ซ่ึงเปนวิธีการประหยัดน้ําไดดีย่ิง  

ทําใหการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาเปนไปโดยอยางมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น  จนทําให 

สามารถเก็บกักน้ําไวใชและปลอยสูในแปลงนาไดอยางทั่วถึงทุกแปลง ทําใหตนขาวไดน้ํา ปลอดภัยจากศัตรูพืช

ตาง ๆ เชน หนู เพลี้ย แมลงตาง ๆ ที่จะมากัดกินตนขาว  ทําใหเจริญขาวเติบโตเร็ว ไดผลผลิตดี จนชาวนามี

กําลังใจในการทํานาและต้ังใจฟนฟูอาชีพการทํานาไมใหหายไปจากพ้ืนท่ีนาพรุใหญตําบลกําพวน อําเภอสุข

สําราญ จังหวัดระนอง เพ่ืออนุรักษอาชีพการทํานาไมใหหายไปจากชุมชน และสามารถนํามาใชในการจัดการน้ํา

ในพ้ืนที่การเกษตรอื่นไดดวย เชน สวนปาลม สวนยางพารา สวนผลไม ผักสวนครัว เลี้ยงปลาในบอดิน ฯลฯ   
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ภาพประกอบ ภูมิปญญาการนําขวดพลาสติก  มาประยุกตใชในการบริหารจัดการน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.1.3 แนวทางการจัดการน้ําของชาวนาบานกําพวน 

แนวทางในการจัดการน้ําในอนาคตของชาวนาบานกําพวน มีดังนี้  

1. ตองทําแนวคันกั้นน้ําดวยปูนซีเมนตเพ่ือใหมีความแข็งแรงใหท่ัวบริเวณแนวคันกั้นน้ําท้ังหมดเพ่ือ

ปองกันน้ํากัดเซาะตลิ่งแนวคันดินกั้นน้ําใหมีความมั่นคงแข็งแรงถาวรใชงานไดนานหลายสิบป 

2. รองน้ําคูคลองตองมีการขุดลอกรองน้ําใหลึกเร่ือย ๆทุกป เพราะตอนชวงหนาฝนน้ําไหลหลากพัด

พาเอาดินโคลนลงมาทับถมในรองน้ําทําใหน้ําต้ืนเขินไดเพราะจะทําใหกักเก็บน้ําในรองน้ําไดไม

มากพอพอที่จะสงน้ําเขาแปลงนาไดตลอดทั้งป 

3. คันกั้นน้ําของบอพักน้ําอนาคตตองทําใหมั่นคงแข็งแรงกวาเดิมเพ่ือความทนทานไมชํารุดเสียหาย

งายเมื่อตอนชวงหนาฝนน้ําไหลหลาก เพราะปจจุบันเปนคันดินซ่ึงเมื่อฝนตกชุกคันดินก็ยุบตัวลง

เร่ือย ๆ ซ่ึงเมื่อเร่ิมเขาฤดูทํานาในปถัดไปตองปรับแตงขุดคันนาอยูทุกป 

4. ในชวงฤดูฝนตกชุกน้ําไหลหลากตองหมั่นตรวจสอบดูแลประตูระบายน้ําไมใหชํารุดใหพรอมใช

งานในการ เปด ประตูระบายน้ําลงรองน้ําคูคลองที่อยูติดกับประตูระบายน้ําเพ่ือปลอยน้ําทิ้งออกไป

บางสวนกอนเพ่ือปองกันไมใหประตูระบายน้ํา และแนวคันดินกั้นน้ําท่ีกักเก็บน้ําไวเพ่ือสงน้ําเขา

บอพักน้ําพังทลาย และปลอยน้ําจากบอพักน้ําลงสูแปลงนาตามปกติ  

5. ในชวงที่ฝนตกไมชุกก็ ปด ประตูระบายเพ่ือกักเก็บน้ําไวใหมีน้ําสงไปยังบอพักน้ําเพ่ือสงเขาแปลง

นา ปลอยน้ําใหไหลปริมาณนอย ๆ เพ่ือกักน้ําใหมีไวใชอยางเพียงพอเมื่อตอนฝนท้ิงชวงโดยใชไม

กระดาน 2 แผน ปดทอระบาย แลวเอาไมขนาดเล็กคั่นกลางระหวางไมกระดานทั้งสองแผนเพ่ือให
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น้ําไหลคอยๆ ไหลออกทีละนอย ๆ แลวตัดขวดปุมกนขวดน้ําโคกใหเปนรู 1-2 รู เพ่ือใหน้ําไหล

ออกไปทีละนอย ถาตองการใหมากหนอย ก็ตัดออก 3-4 รู  นําขวดน้ําโคกที่ตัดตูดแลว เอาปากขวด

ใสไปในทอพีวีซีโดยใหน้ําไหลเขาทอทางรูกนขวดน้ําโคกที่ตัดไว สามารถตัดรูกนขวดไดตาม

ตองการที่จะบังคับใหน้ําไหลมากหรือนอย หรือถาในแปลงนามีน้ํามากเกิน หรือ ไมตองการใชน้ํา

แลว ก็ปดฝาขวดเอาไวน้ําก็จะไมไหลลงไปในแปลงนา และเมื่อตองการใชน้ําอีกก็สามารถเปดฝา

ขวดโคกออกแลวเอาไปอุดไวในรูทอพีวีซีที่เดิมก็สามารถปลอยน้ําไดตามปกติ จึงเปนวิธีการ

ประหยัดน้ําที่มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

6. ทุกแปลงนาจะตองใสขวดน้ําโคกที่ตัดตูดเปนรูเล็ก ๆ หลายรู  อุดลงไปในทอพีวีซีท่ีสงน้ําเขาแปลง

นาเพ่ือควบคุมน้ําใหไหลลงสูแปลงเร่ือยทีละไมมากนักเพ่ือประหยัดน้ํา และปองกันไมใหหอย   

เชอร่ีเขาแปลงนามากัดกินตนขาวหอยเชอร่ีมีสามารถเฉพาะตัวถาตรงไหนมีน้ําไหลซึมตามคันนา

ตัวเล็กจะคอยเจาะดินเขาไปเร่ือยจนรูและตัวใหญคอยเขาไปตามไปจนเปนรูกวางแลวตัวอื่นๆก็ตาม

เขามาในรูคันดินแลวฝงตัวอยูในดินมากๆทําใหคันดินที่แข็งอยูก็เหลวและมันก็สามารถเจาะรูคันนา

ร่ัวไปจนถึงคัน อีกดานซ่ึงมันสามารถเขามาอยูในแปลงนาไดงายและทําใหน้ําในนาแหงโดยไมรูตัว

วิธีสังเกตตรงไหนน้ําแหงมีน้ําไหลซึมอยูตองเอามือคลําดูก็จะเจอหอยจํานวนมากตองรีบเก็บใหเร็ว

เพราะหอยเชอร่ีจะออกหากินตอนกลางคืนออกมากินตนกลาที่ชาวนาดําเอาภายในคืนเดียวเสียหาย

จํานวนมากและตองพยายามอุดคันนาไมใหน้ําแหง 

7. ชาวนาตองชวยกันเปนหูเปนตาไมใหใครมา เปด - ปดน้ําเพราะอาจทําใหน้ําไหลออกไปสูบริเวณ 

พ้ืนที่อื่น ไมไดเขาสูบริเวณพ้ืนที่แปลงนาเพราะเมื่อถึงฤดูที่ตนขาวต้ังทองนั้นตนขาวตองการน้ําเพ่ือ

หลอเลี้ยงตนขาวไดเต็มที่เพ่ือใหเมล็ดขาวเต็มสมบูรณ และหนูไมไดมากัดกินตนขาว 

8. ชาวนาตองหมั่นตรวจสอบดูแลแปลงนาของตนเองเพ่ือไมใหคันนาร่ัวทําใหน้ําร่ัวไหลไปที่อื่นๆ 

เพราะจะทําใหไมมีน้ําเลี้ยงตนขาวไดเพียงพอ 

9. ตองกักเก็บน้ําในบอพักน้ําไวใหมากพอเพ่ือเอาไวใชตอนฝนทิ้งชวง โดยจะสามารถปลอยระบายน้ํา

ใหไหลลงสูแปลงนาไดทุกแปลง 

10. ใชวิธีการรอนระยะเวลาในการทํานา เชน ปลูกขาวรอนระยะอายุการปลูกขาวใหส้ันลงโดยปลูกขาว 

3- 4 เดือน, ปลูกขาว 5-6 เดือน, ปลูกขาว 7 เดือน เมื่อเก็บเกี่ยวขาวเสร็จก็สามารถปลอยน้ําใหกบั

พ้ืนที่การเกษตรอื่นๆ ได เชน เกษตรกรที่เลี้ยงปลาในบอ สวนปาลม สวนยาง สวนผลไม สัตว

ธรรมชาติและสัตวน้ําธรรมชาติก็ไดมีน้ําอาศัยอยูไมขาด สัตวเลี้ยงก็มีน้ําไวกิน ซ่ึงทําใหพ้ืนที่มี

ความอุดมสมบูรณ 
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5.1.4 ประสานความรวมมือกับหนวยงานภาคีในการเขารวมแกปญหาการจัดการน้ําและการฟนฟกูารทํานาใน

พื้นที่  

1)หนวยงานภาคีที่เกี่ยวของที่สนับสนุนดานความรู 

1. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.)ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น ใหการสนับสนุนโครงการ ศึกษา 

แนวทางการบริหารการจัดการน้ําดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญเพ่ือการฟนฟูการทํานากรณีศึกษา : นาพรุใหญ 

หมูที่ 4 บานภูเขาทอง ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง ไดใหการสนับสนุนใหไปเพ่ือศึกษาดูงานที่

จังหวัดสุพรรณบุรี มูลนิธิขาวขวัญไทย และพาไปศึกษาดูงานท่ีจังหวัดอุบลราชธานีท่ีหมูบานผาชัน ไปดูงานที่

จังหวัดฉะเชิงเทราที่อําเภอคลองอุดมขจร เพ่ือไปดูพันธุขาวและการบริหารการจัดการน้ําของชาวนา และชวย

เปนพ่ีเลี้ยงคอยแนะนําในเร่ืองการดําเนินกิจกรรมตางๆ ที่ผานมาใหไดรับผลสําเร็จ เมื่อป 2557-2559 

2. มูลนิธิมวลมิตรไทย ใหการสนับสนุนใหมีการฟนฟูนาขาวในพ้ืนที่ตําบลกําพวนเพ่ือเปนแหลงอาหาร 

ของคนในชุมชนและพาไปศึกษาดูงานที่ตางจังหวัดท่ีจังหวัดพัทลุงท่ีอําเภอบางแกวจึงไดพันธุขาวสังคหยดมา

เพาะปลูกในพ้ืนที่นาพรุใหญเพ่ือใหไดบริโภคขาวที่ปลอดสารเคมีและสรางรายไดใหกับครอบครัว สนับสนุน

ใหมีการทํากิจกรรมเกษตรกรฟนฟูนาขาวตําบลกําพวนเพ่ือใหเยาวชนรุนหลังไดสัมผัสและเรียนรูการประกอบ

อาชีพการทํานาเพ่ืออนุรักษอาชีพการทํานาในอนาคตและสนับสนุนใหมีรานคาขาวนาพรุใหญเพ่ือจําหนายขาว

กลองปลอดสารพิษ เพ่ือคนที่รักสุขภาพ ไดบริโภคเพ่ือใหประชาชนมีสุขภาพพลานามัยท่ีแข็งแรง เมื่อป 2552-

2556 

3. กรมพัฒนาที่ดินจังหวัดระนอง นายทนงศักดิ์  เผือกเนียร ไดสงเสริมใหความรูดานการจัดการดิน 

ปรับปรุงดินใหมีธาตุอาหารไดใหความสนับสนุนดานปุยพืชสด วิธีการทําปุยหมักชีวภาพ เมื่อ พ.ศ. 2556 - 2559 

เพ่ือใหพ้ืนที่แปลงนามีดินที่ดีมีแรธาตุในดินที่อุดมสมบูรณเหมาะสมที่จะสามารถปลูกขาวใหไดผลผลิตที่ดี

ย่ิงขึ้น สนับสนุนใหขยายพันธุขาวทองถิ่นขาวลูกหวายใหเพ่ิมมากขึ้น และสนับสนุนสงเสริมใหทําแปลงนา

สาธิตโดยใชเนื้อที่แปลงนา ประมาณ 5 ไร เพ่ือทดลองวาไดผลผลิตไดเทาไร และตรวจสอบหาคุณคาทางอาหาร 

วามีประโยชนอยางไรตอสุขภาพ เพ่ือนําไปเขากระบวนการจดทะเบียนเมล็ดพันธุขาวทองถิ่นพันธุขาวลูกหวาย

ใหเปนพันธุของเกษตรกรชาวนาพรุใหญ ตําบลพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง ซ่ึงไดเร่ิมทดสอบต้ังแตป 

พ.ศ. 2556 – 2559 เมื่อใหไดเมล็ดพันธุที่ดีคงท่ี สนับสนุนใหมีโครงการนํารองการผลิตพืชตามเขตการใชที่ดิน

พืชเศรษฐกิจเพ่ือพัฒนาขีดความสามารถการแขงขันในประชาคมอาเซียน และสนับสนุนอวนเพ่ือคลุมตนขาว

ไมใหนกกินขาวในแปลงสาธิตเพ่ือใหไดผลิตขาวมากขึ้นและติดตามใหคําแนะนําปรึกษากับชาวนามาตลอด

เพ่ือใหชาวนาไดมีกําลังใจในการฟูนาขาวและรักษานาขาวใหย้ังยืนตลอดไป 
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4. หนวยงานเกษตรอําเภอสุขสาํราญ นาย นิรันดร  ปานเมือง และทีมงาน  ไดใหความสนับสนุนและให 

พันธุขาวพระราชทานใหชาวนาไดนํามาทดปลูกเพ่ือใหไดขาวที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่นาเพ่ือขยายพันธุเอาไว

ใหไดมีพันธุเพ่ิมขึ้น แนะนําใหจดทะเบียนเกษตรนาขาว เดินสํารวจระบบ GPS  ใหเกษตรกรชาวนาทุกราย และ

เปนที่ปรึกษาในการบริหารการจัดการน้ํา ป 2557 - 2558 

5.   หนวยงานที่ปรึกษาทีมวิจัย นายมูฮําหมัดอาดีย  กําพวน ผูอํานวยการโรงเรียนดํารงศาสนวิทยาไดให 

การสนับสนุนสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนในโรงเรียนไดเรียนรูวิถีชีวิตของชาวนาและวิธีการทํานา

แตละขั้นตอนใหในอนาคตสามารถไปใชประโยชนไดในอนาคต และคําปรึกษาแนะนําในการบริหารการ

จัดการน้ํานั้นคือน้ําคือส่ิงที่จําเปนตอชีวิตของทุกคนตองรูจัก เห็นคุณคาและรูจักแบงปนใหผูอื่น  และควรมีการ

บริหารการจัดการน้ําเปนเวลาเพ่ือใหมีน้ําไวใชในพ้ืนที่นาขาวเพ่ือใหเกษตรกรชาวนาและเกษตรกรอื่นไดใชน้ํา

ในทางการเกษตรไดตลอดทั้งป ป 2556 - 2559 

6. สํานักงานงานกองทุนฟนฟูเกษตรกร จ.ระนอง   ไดใหความรู การทําขาวกลองลูกหวาย และขาวซอม 

มือสามารถแปรรูปเปนผลิตภัณฑ และเปนอาชีพเสริม และเพ่ิมรายไดใหกับกลุม ยังไดมีการอบรมการทําน้ําขาว

กลองงอกงอกเพ่ือสุขภาพ ทําไวเพ่ือบริโภค หรือจําหนายเปนผลิตภัณฑของกลุม และไดอบรมการทําบรรจุ

ภัณฑเพ่ือใหสินคามีคุณภาพสามารถเก็บไวไดนานไมเสียงาย  และประหยัดคาใชจายในการผลิตแตละคร้ัง  

 

2) หนวยงานภาคีที่เกี่ยวของที่สนับสนุนดานความรู วัสดุ อุปกรณ และงบประมาณ 

1. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.)ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น ใหการสนับสนุนวัสดุอุปกรณเอกสาร

คาใชจายในโครงการบริหารจัดการน้ําจํานวน 198,835  บาท เมื่อป พ.ศ. 2558  เพ่ือชาวนารูจักการทําวิจัยและได

ศึกษาหาขอมูลและวางแผนกอนทําประตูระบายน้ําเพ่ือการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน 

อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง และไดเรียนการทําบัญชี การรวบรวมขอมูลเพ่ือสรุปขอมูลการทํากิจกรรม 

โครงการ ศึกษาแนวทางการบริหารการจัดการน้ําดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญเพ่ือการฟนฟูการทํานากรณีศึกษา 

: นาพรุใหญ หมูที่ 4 บานภูเขาทอง ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง เพ่ือสงรายงานใหกับ

หนวยงานสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.)ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น ไดตรวจสอบ 

  2. สํานักงานกองทุนฟนฟูเกษตรกร จ. ระนอง นาง อรุณ  นวลศรี เจาหนาที่อาวุโสสํานักงานกองทุน

ฟนฟูเกษตรกร จ. ระนอง ใหการสนับสนุนเคร่ืองรอนขาวกลอง เพ่ือใหชาวนาไดเปนเคร่ืองมือชวยในการคัด

แยกกากขาวเพ่ือลดระยะเวลาในการคัดแยกกากขาวทําใหสามารถผลิตขาวที่มีคุณภาพสงลูกคาไดทันตาม

ระยะเวลาที่ลูกคาส่ังมาไดรวดเร็วย่ิงขึ้นจึงไดมีการสงเสริมและสนับสนุนเคร่ืองคัดแยกกากขาวพรอมสงเสริม

สนับสนุนในดานการตลาดเพ่ือคนรูจักขาวกลองพันธุลูกหวายซ่ึงเปนขาวทองถิ่นของคนในตําบลกําพวนที่มี

ประโยชนตอสุขภาพโดยปราศจากไขมันและน้ําตาล โดยสนับสนุนใหมีการปลูกขาวพันธุลูกหวายเพ่ิมขึ้นจึง
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สงเสริมใหมีการบริหารการจัดการน้ําในพ้ืนที่นาขาวนาพรุใหญตําบลกําพวนเพ่ือใหมีน้ําไวใชเพียงพอตลอดฤดู

การเก็บเกี่ยว จึงขอใหหนวยงานที่มีความสามารถท่ีจะใหการชวยเหลือสนับสนุนใหชาวนาไดมีน้ําไวใชในนา

ขาว การเกษตรอื่นๆ ใหคงอยูในตําบลกําพวนตลอดไป ป 2558- 2559 

3) หนวยงาน ภาคีที่เกี่ยวของที่เขามามีสวนรวมในกิจกรรมของกลุมชาวนา 

1.โรงเรียนบานภูเขาทอง โรงเรียนบานกําพวน โรงเรียนดํารงศาสนวิทยา ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน 

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีระนอง เกษตรอําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง ผูใหญบานตําบลกําพวน กํานัน 

หนวยงานเทศบาล ทีมวิจัยไดประสานงานกับหนวยงาน ภาคีเครือขาย ซ่ึงไดรับคําแนะนําจากกํานันตําบลกํา

พวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง ใหทําหนังสือขออนุญาตจากหนวยงานเทศบาลตําบลกําพวน หรือจาก

อําเภอสุขสําราญ กอนเพ่ือขออนุญาตใชพ้ืนที่ในการขุดทําประตูน้ําเพ่ือปองกันไมใหเกิดปญหาในภายหลัง เมื่อ

ชาวนาไดติดตอประสานงานกับทางหนวยงานเทศบาลตําบลกําพวนไดรับการปฏิเสธไมกลารับรองกลัวมีปญหา

ปาไม ตอมาชาวนาไดไปติดตอประสานงานกับนายอําเภอสุขสําราญ ซ่ึงนายอําเภอก็ใหคําแนะนําวาชาวนา

สามารถทําไดเลยไมตองทําหนังสือขออนุญาตเพราะชาวนาเปนผูไดรับความเดือดรอนสามารถทําไดเลย เมื่อ

ไดรับคําแนะนําจากนายอําเภอสุขสําราญแลวชาวนาไดรวมกันประชุมปรึกษาหารือกัน ไดประสานงานกับ              

นายเฝาหรี  ถลาง เจาหนาที่ สํานักงานเทศบาลตําบลกําพวน ในการประเมินวาตองใชวัสดุอุปกรณอะไรบางใน

การทําประตูน้ํา เพ่ือทางทีมวิจัยไดติดตอชางรับเหมาที่สามารถทําประตูระบายน้ําตอไป  ซ่ึงคนในหนวยงานบาง

คน ไมคอยใหความสําคัญ และไมกลาที่จะใหคําปรึกษาหรือแนะนํากลัวมีปญหาภายหลัง  

     สรุปผลการวิเคราะห ชาวนาบางกลุมท่ียังไมไดทํานาก็ไมคอยใหความรวมมือ เพราะไมแนใจวาจะ

สามารถมีน้ําใชเพียงพอตลอดไปจนถึงฤดูเก็บเกี่ยว ไมกลาแสดงความคิดเห็นเพราะกลัวไปขัดผลประโยชนของ

คนบางกลุมเพราะคอยขัดขวางไมสนับสนุนใหมีการทํานาเพราะคิดวาเปนอาชีพที่ลาหลัง คนบางกลุมที่ไมเห็น

ดวยกับการทํานาก็พยายามชักชวนใหผูที่มีพ้ืนที่นาใหไปปลูกปาลมแทนบางกลุมแสดงความคิดเห็นให

ขอเสนอแนะและสนับสนุนใหมีการอนุรักษฟนฟูการทํานาไมใหหายไปจากชุมชนตําบลกําพวน ยอมเสียสละ

พ้ืนที่เพ่ือใหมีการขุดสระเก็บน้ําเพ่ือระบายไปสูพ้ืนที่แปลงนาของชาวนา แตไมสามารถทําไดเพราะหนวยตาง ๆ

ไมกลาที่จะขุดใหเพราะที่ดินแปลงนั้นเปนเอกสารสิทธ์ิ มีแต ภท.5 ซ่ึงหนวยงานของรัฐกลัวมีปญหากับทางกรม

ปาไม จึงไมสนับสนุนใหขุดสระเก็บน้ําใหลึกกวาเดิมได ซ่ึงพ้ืนที่เดิมเปนสระเกาอยูแลวแตมีน้ําต้ืนเกินไปเก็บน้ํา

ไดไมมากพอที่จะใชในการเกษตรและสงน้ําใหชาวนาไดตลอดจนฤดูกาลเก็บเกี่ยวและ เจาของพ้ืนที่นายอมให

ชาวนาทํานาในพ้ืนที่ของตนเองโดยไมอยากใหพ้ืนที่นาวางเปลาและอยากอนุรักษไมใหอาชีพทํานาสูญหายไป

จากชุมชน บางกลุมที่ทํานาไมไหวตองการใหชาวนาทําตอไป . 
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5.2 มุมมอง ขอเสนอแนะ 

 5.2.1 ขอเสนอแนะตอทีมวิจัย 

       ในการบริหารจัดการน้ําในพ้ืนที่นาพรุใหญตําบลกําพวน ชุมชนตองรวมมือกันดูแลตนไมบริเวณลํา

หวย ไมใหใครตัดตนไมเพราะสาเหตุที่ทําใหน้ําในลําหวยขาดสายนั้นเกิดจากไมมีตนไมดูดซับน้ําไวทําใหน้ํา

แหงเร็วซ่ึงอาจทําใหมีน้ําไวใชในทางการเกษตรไมเพียงพอทําใหไดพืชผลทางการเกษตรไมดีพอ และทํา

ประตูน้ําเก็บกักน้ําแลวทําทอระบายน้ําสงเขาพ้ืนท่ีแปลงนาไวใชไดอยางเพียงพอเมื่อตอนฝนท้ิงชวง และให

ชาวนา เกษตรกรที่อยูใกลเคียงประตูระบายน้ําชวยกันหมั่นดูแลการเปด - ปดประตูระบายน้ําใหเปนระบบเชน

เมื่อตอนฝนตกชุกน้ําไหลหลากก็ใหชวยกันเปดประตูระบายน้ําปลอยน้ําออกไปบางสวนกอนเพ่ือไมใหแนวคัน

ดินและประตูน้ําพังทลาย เมื่อเขาสูสถานการณปกติก็ใหปดประตูระบายน้ําเพ่ือกักเก็บน้ําเอาไวใชตอนฝนทิ้งชวง 

โดยชาวทุกคนจะตองหมั่นสํารวจแปลงนาของตนเองอยางสม่ําเสมอไมใหคันนาร่ัวก็จะสามารถมีน้ําไวใชได

อยางทั่วถึง ทั้งเกษตรกรชาวนา ชาวสวนปาลม ชาวยางพารา ชาวสวนผลไม และเกษตรอื่นที่มีพ้ืนที่อยูใกลเคียง 

5.2.2 ขอเสนอแนะตอชุมชน 

1. ปลูกจิตสํานึกใหคนในชุมชนไมตัดไมทําลายปาเพ่ือรักษาตนน้ําลําธารเอาไว 

2. คนในชุมชนตองไมเห็นแกตัวสรางความเดือดรอนใหผูอื่นโดยแอบปลอยน้ําท่ีประตูระบาย

น้ําทิ้งไปเพ่ือจับปลาในแหลงธรรมชาติเพราะจะทําใหไมมีน้ําเก็บไวใชในการเกษตรไดอยาง

เพียงพอทําใหเกษตรกรเดือดรอนผลผลิตเสียหาย 

3. ควรใหหนวยงาที่มีสวนเกี่ยวของขุดรองสระน้ําเดิมที่มีอยูและน้ําต้ืนเกินไปควรขุดใหลึก

กวาเดิมเพ่ือใหกักเก็บน้ําไดมากขึ้น 

4. หามจับปลาในฤดูวางไข หามไมใหมีการใชเบื่อ  เคร่ืองชอตปลา 

5. ลูกจิตสํานึกใหเยาวชนรุนหลังไดรูจักการบริหารการจัดการน้ําไวใชในการเกษตร 

 

5.2.3 ขอเสนอแนะตอหนวยงาน 

ควรใหหนวยงานที่มีสวนเกี่ยวของขุดรองสระน้ําเดิมที่มีอยูและน้ําต้ืนเกินไปควรขุดใหลึก 

กวาเดิมเพ่ือใหกักเก็บน้ําไดมากขึ้น 

1. ใหหนวยงานที่มีสวนเกี่ยวของขุดรองสระน้ําเดิมที่มีอยูและน้ําต้ืนเกินไปควรขุดใหลึกกวาเดิม 

เพ่ือใหกักเก็บน้ําไดมากขึ้น 

2. ใหหนวยงานที่เกี่ยวของอํานวยความสะดวก ชวยเหลือสงเสริมสนับสนุนใหประชาชนใน 

ชุมชนหันมาอนุรักษและฟนฟูการทํานาอยางจริงจังเพ่ือใหคนในชุมชนไดบริโภคขาวท่ีสะอาดปลอดภัยจาก

สารเคมีซ่ึงปจจุบันขาวสารตามทองตลาดนั้นสวนใหญฉีดยาฆาแมลงในการเพาะปลูกเพ่ือใหไดผลผลิตมาก 
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 หนา 134 
 

เคลือบสารเคมีอีกทีที่เมล็ดขาวสารเพ่ือปองกันมอดราซ่ึงสงผลเสียใหโทษตอผูบริโภค เมื่อประชาชนกินไป

นานๆจะทําใหมีสารพิษสะสมเกิดเปนโรคมะเร็ง และโรคตางๆได 

3. ใหหนวยงานที่เกี่ยวของยายกองขยะและกําจัดน้ําเสียออกจากชุมชนบริเวณพ้ืนที่นาพรุใหญ 

ตําบลกําพวน  เพราะน้ําเช้ือโรคไหลลงผานหมูบานแลวไหลลงสูทะเลซ่ึงถาทิ้งไวนานอาเสียอาจแทรกซึมลงไป

ในดินทําใหตนน้ําลําธาร บอน้ํากินใชของชาวบาน และบอน้ําบาดาลของชุมชน ทําใหเกิดเปนโรคไดเชนกัน. 
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43บรรณานุกรม 

คณะกรรมาธิการวิสามัญศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําที่ สัมฤทธ์ิผลในประเทศไทย 

วุฒิสภา. 2546. รายงานการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําท่ีสัมฤทธ์ิผลในประเทศ

ไทย. กรุงเทพมหานคร : วุฒิสภา 

ปราโมทย ไมกลัด. 2550. การบริหารจัดการทรัพยากรแบบบูรณาการอยางย่ังยืน (เอกสารโรเนียว). 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 และพุทธศักราช 2550 

เว็บไซต “สิทธิชุมชน” 

กลุมงานพัฒนาการบริหารจัดการน้ํากรมชลประทาน 2548 ,การบริหารจัดการชลประทานโดยเกษตรกร             

มีสวนรวม ดานการสงน้ําและบํารุงรักษา  

กลุมงานพัฒนาการบริหารจัดการน้ํากรมชลประทาน 2548 ,การจัดต้ังองคกรผูใชน้ําชลประทาน  

กลุมงานวางโครงการกรมชลประทาน 2548 ,สถิติโครงการชลประทาน ป พ.ศ.2548 

กลุมพัฒนาการบริหารจัดการน้ํา. 2546. การจัดการชลประทานโดนเกษตรมีสวนรวม (Participatory Irrigation 

Management:PIM) เร่ือง แนวทางและกิจกรรม  PIM ดาน การสงบํารุงรักษา.  เชียงใหม : สํานัก

อุทกวิทยาและบริหารน้ํา กรมชลประทาน และ โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตในเขต

ชลประทานและแหลงน้ําธรรมชาติ (ASPL).เอกสารเผยแพร.   

จรูญ สุขเกษม. 2527. หลักการและการจัดการลุมน้ํา Principles and Management of Watershed Resource). 

เชียงใหม : ภาควิชาปฐพีศาสตรและอนุรักษศาสตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
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ภาคผนวก 
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      ประมวลภาพกิจกรรม 

        กิจกรรมประชุมประจําเดอืนช้ีแจงการบรหิารโครงการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    กิจกรรมทําความเขาใจชาวนาในพื้นที ่
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         กิจกรรมสาํรวจพื้นที/่ จัดทําขอมูลพื้นที่ ครัง้ 1 

 

 

 

 

 

 

 

          กิจกรรมสํารวจพื้นที่/ จัดทาํขอมูลพื้นที่ ครั้งที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการ “แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

  
 

ประชุมประจําเดือน 
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  กิจกรรมวิเคราะหสถานการณและสภาพปญหา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      กิจกรรมเปดเวทีแสดงความคิดเหน็/จัดทําประชาพิจารณ 
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  กิจกรรมสํารวจลงพื้นที่การจัดการน้ําแตละแปลงนา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเวทสีรุปขอมลูเพือ่รับทราบการบริหารจัดการน้ําในอดีต 
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กิจกรรมรวบรวมความรูดานการจัดการน้าํของชาวนาในพื้นที่และพื้นทีใ่กลเคียง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมศึกษาดูงานจัดการน้ําพื้นที่นาตนแบบพัฒนา 
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ประชุมประจําเดือน 
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              เวทีถอดบทเรียนการบริหารการจัดการน้ําของนาพรุใหญตําบลกําพวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               การกําหนดกฎกติกาในการใชน้ําในพ้ืนท่ีนาพรุใหญของคนในชุมชน 
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เวทีสรุปผลงานการวิจัยโครงการศึกษาแนวทางการบรหิารการจัดการน้ําและภูมปิญญาชาวนาพรใุหญตําบลกําพวน 
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รายช่ือผูใหขอมูลแบบสัมภาษณ 

รายช่ือผูที่ไดรับผลกระทบจากการขาดแคลนน้ําในแปลงนา 

ลําดับที ่ ช่ือ/สกลุ บานเลขที ่ อายุ/ป อาชีพ เบอรโทรศัพท 

1 นายอาบ่ีดิ้น  คงยศ 5/17 หมูที่ 4  ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 40 ทํานา,สวนผสม - 

2. นายหรนกิบหลี  คงยศ 309 หมูที่ 2 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 48 ทํานา - 

3. นายอิบรอเหม  ราหมาน 14/1  หมูที่ 3 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 34 ทํานา,ทําสวนยางพารา - 

4. นางลอกีมะ   ราหมาน 14/1 หมูที่ 3 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 64 ทํานา,ทําสวนปาลม - 

5. นางสาวขอตียะ  คงยศ 5/16 หมูที่ 4 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 46 ทํานา - 

6. นางสาวอาลยีะห  ดารากัย 34 หมูที่ 3 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 54 ทํานา - 

7.  นางสาวเสายะ  คงยศ 5/11 หมูที่ 4 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 50 ทํานา 087-8814904 

8. นางสะปยะ  จาศึก 36/10  หมูที่ 4 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 47 ทํานา - 

9. นางสาวอาหลีฝะ  คงยศ 5/14 หมูที่ 4  ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 46 ทํานา 084-9353505 

10. นายอุหมาก  คงยศ 14/6 หมูที่ 4 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 79 ทํานา - 
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           รายช่ือผูใหขอมูลแบบสัมภาษณ 

        รายช่ือผูที่ไดรับผลกระทบจากการขาดแคลนน้ําในแปลงนา 

 

ลําดับที ่ ช่ือ/สกลุ บานเลขที ่ อายุ/ป อาชีพ เบอรโทรศัพท 

11.  นายรอเกบ  ชวยชาติ 16 หมูที่ 3 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 39 ทํานา - 

12. นายสาเหล  สูสวัสดิ ์ 14 หมูที่ 4 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 52 สวนปาลม - 

13. นางนิตยา  สมหวงั 24 หมูที่ 3  ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 49 สวนปาลม - 

14. นางพัชริดา   สมหวัง 20 หมูที่ 3  ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 52 สวนปาลม - 

15. นางสาลีขอ  บํารุง 32/1 หมูที่ ที่ 3  ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 74 สวนปาลม,สวนผลไม - 

16. นายรอรกัษ  หาญจิตร 33/1 หมูที่ ที่ 4  ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 56 ทําสวนยาง,สวนปาลม,ผลไม,

บอเลี้ยงปลาบอดิน 

- 

17. นายสุไรหมนั  หาญจิตร 14/14 หมูที่ 4   ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 59 บอดินเลี้ยงปลาในนา  

18. นางพรรณนา  หาญจิตร 14/28 หมูที่ 4 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 37 ทําสวนผสม - 



โครงการ “แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      ต. กําพวน อ. สุขสาํราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

  
 

 

รายช่ือผูใหขอมูลแบบสัมภาษณ 

รายช่ือผูที่ไดรับผลกระทบจากการขาดแคลนน้ําในแปลงนา 

 

  

 

 

ลําดับที ่ ช่ือ/สกลุ บานเลขที ่ อายุ/ป อาชีพ เบอรโทรศัพท 

19 นายไลมาด  อบเชย 2/3  หมูที่ 2 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 54 ทําสวนผสม,เลี้ยงแพะ,วัว,

ควาย 

- 

20. นางสุดา  หาญจิตร 29/1 หมูที่ 3 ต. กําพวน  อ. สุขสําราญ จ. ระนอง 31 ทําสวนปาลม,ยางพารา,เลี้ยง

ควาย แพะ วัว 

- 



โครงการ “แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

  
 

รายช่ือคณะทีมวิจัย 

 

ประวัตินักวิจัย 

 

1. นางสาวเสายะ      คงยศ              หัวหนาโครงการ 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน     3-8503-00055-23-1 

วัน/เดือน/ปเกิด    13   เมษายน  2507   อาย ุ    47  ป 

ที่อยู    5/11   ม.4  ต.กําพวน   อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท    087-8874904 

ประวัติการศึกษา  มัธยมศึกษาปที่ 6  

อาชีพหลกั   ทํานา / ทําสวน / เลี้ยงปลา อาชีพเสริม   คาขาย / รับจาง 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  รองประธานกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

2. นายอาบ่ีดี้น   คงยศ       รองหัวหนาโครงการ 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

วัน/เดือน/ปเกิด 30  กันยายน  2518 อาย ุ36  ป 

ที่อยู 5/17   ม.4  ต.กําพวน   อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท 

ประวัติการศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 3 

อาชีพหลกั  ทําสวน อาชีพเสรมิ ทํานา 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

3. นางสาวขอตียะ     คงยศ       เลขานุการ 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8503-00055-26-6 

วัน/เดือน/ปเกิด  25  ตุลาคม  2514 อาย ุ40  ป 

ที่อยู  5/16  ม.4  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท   087-8814904 

ประวัติการศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 6 

อาชีพหลกั ทํานา – ทําสวน  อาชีพเสริม ทําผาบาติก 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน   พนักงานบริษัทซีพ็อด จํากัด / พนักงานบริษัทวีแอนทีจํากัด / 

พนักงานฝายขาย บริษัทสไบบูรีนา จํากัด  / ปจจุบัน เลขากลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 



โครงการ “แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      

ต. กําพวน อ. สุขสําราญ จ. ระนอง”                                                                                                                                                                                                        

  
 

4. นางสาวอาลยีะห  ดารากัย      เหรัญญิก   

เลขบัตรประจําตัวประชาชน  3- 850 - 3-00047-26-3 

วัน/เดือน/ปเกิด  01  มกราคม  2503  อาย ุ 55 ป 

ที่อยู  34  ม.3  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท 083-1814236 

ประวัติการศึกษา ประถมศึกษาปที่ 6  

อาชีพหลกั  ทําสวน  อาชีพเสริม  ทํานา 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

5. นางฝาตีมะ      หาญจิตร                    ผูชวยเหรัญญิก 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน   5-8503-90001-80-9 

วัน/เดือน/ปเกิด  11  กันยายน  2500 อาย ุ 54   ป 

ที่อยู  50/7  ม.3  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  081-1884834 

ประวัติการศึกษา  ประถมศึกษาปที่ 4 

อาชีพหลกั  ทําสวน/ทํานา   อาชีพเสริม คาขาย 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน อสม. / สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว / กลุมสตรีอาสาสมัคร

พัฒนาชุมชนสภาวัฒนธรรม / วิทยากรภูมิปญญาทองถิ่น 

6. นางสาวอาหลีฝะ      คงยศ          ประชาสัมพันธ - ประสานงาน  

เลขบัตรประจําตัวประชาชน  3-8503-00055-25-8 

วัน/เดือน/ปเกิด  2  กันยายน   2512   อาย ุ 42  ป 

ที่อยู   5/14   ม.4  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  084-9353505 

ประวัติการศึกษา  จบ ปวส. การบริหารการบัญชี  จากโรงเรียนเทคโนโลยีระนอง 

อาชีพหลกั  คาขาย  อาชีพเสริม  ถักโครเชต 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน บริษัทมิคิโกะ ประเทศไทยจํากัด  ฝายการตลาด / บริษัทประกัน

ชีวิต  พรภัทรประกันชีวิต จํากัด  ตําแหนงผูจัดการเขตฝายการตลาด / บริษัทจิตนา กาแมท  

ประเทศไทย จํากัด  ตําแหนง พีซี / บริษัทเอ.ที เกษตรไทย จํากัด  ตําแหนงบัญชีและสต็อค  

ของบริษัท 



โครงการ “แนวทางการบริหารจัดการนํ้า ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา กรณีศึกษา : นาพรุใหญ ม. 4      
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7. นางสะปยะ   จาศึก                   ประสานงาน  

เลขบัตรประจําตัวประชาชน 3-8501-00308-60-8 

วัน/เดือน/ปเกิด  16 ตุลาคม  2510  อาย ุ48 ป 

ที่อยู  36/10  ม.4  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  

ประวัติการศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 6  

อาชีพหลกั  ทําสวน  อาชีพเสริม  ทํานา 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 

8. นายหรนกิบหลี   คงยศ                   ปฏิคม  

เลขบัตรประจําตัวประชาชน 3-8503-00055-24-0 

วัน/เดือน/ปเกิด  21  มกราคม  2509  อาย ุ 59 ป 

ที่อยู  3191  ม.2  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  

ประวัติการศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 6  

อาชีพหลกั  ทําสวน  อาชีพเสริม  ทํานา 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 
 

9. นายสุไรหมนั      หาญจิตร      พิธีกร 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8503-00055-88-6 

วัน/เดือน/ปเกิด  6  กันยายน  2498  อาย ุ 56   ป 

ที่อยู   14/14  ม.4  ต.กําพวน  อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

เบอรโทรศัพท  089-2871545 

ประวัติการศึกษา   ประถมศึกษาปที่  4 

อาชีพหลกั ทําสวน/ทํานา   อาชีพเสริม 

ตําแหนง/ประสบการณทํางาน  สภาเกษตรกร ต.กําพวน / สมาชิกกลุมเกษตรกรฟนฟูนาขาว 
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ที่ปรึกษาโครงการวิจัย 

1. คุณทนงศักดิ์  เผือกเนียร            เจาหนาที่พัฒนาที่ดิน   สถานีพัฒนาที่ดนิ จ.ระนอง 

2. คุณธีระ  เช่ียวชาญ                      ผูอํานวยการโรงเรียนบานภูเขาทอง 

3. คุณเจด็จ  เฮาหนู                         ผูอํานวยการโรงเรียนบานกําพวน 

4. คุณมูฮาํหมัดฮาดีย    กําพวน              ผูอํานวยการโรงเรียนดํารงศาสนวิทยา 

5. คุณซุลกิฟลี     มาโนชน                    สมาชิกเทศบาลตําบลกําพวน  

6. นายนิรันดร     ปานเมือง                   สํานักงานเกษตรอําเภอสุขสําราญ
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