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คํานํา 
 
  

 พื้นที่ปาสงวนของตําบลวังคีรี อยูในหมูที่ 4 มีเนื้อที่กวา 100 ไร ในอาณาเขตปาพะยอมพอก  

แตชาวบานเรียกปาผืนนี้วา “ปาควนใหญ” ในอดีตเปนปาตนน้ําที่สําคัญ หลอเล้ียงผูคนในเขตตําบล   

บางกุงและตําบลวังคีรี ในปามีไมเศรษฐกิจสําคัญ สัตวปาหายาก รวมถึงทรัพยากรมีคาอื่นๆ ในป 2508

กระทรวงเกษตรและสหกรณจึงประกาศใหเปนปาสงวนแหงชาติ ตลอดระยะเวลา 50 ปที่ผานมาปาได

เปล่ียนแปลงไปมาก ทั้งจากการสัมปทาน การบุกรุกที่ทํากิน การตัดไมทําลายปา และสาเหตุอื่น เปน

เหตุใหปาเสื่อมโทรม ระบบนิเวศเปล่ียนแปลงไป สัตวปาเร่ิมสูญพันธุ   เนื่องจากไมมีอาหาร 

ขณะเดียวกันจํานวนประชากรเพิ่มมากขึน้ ความตองการที่ดินทํากนิกเ็พิ่มขึน้ดวยเชนกัน ทําใหปาที่มีอยู

แทบไมเหลือความอุดมสมบูรณเมื่อเทียบกับเมื่อ 50 ปกอน  

 จากประสบการณการทําโครงการยุติธรรมชุมชนเมื่อป 2551  ทําใหทีมวิจัยรุนเกาและคนรุนใหม 

ในชุมชนประกอบดวย ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน สารวัตรกํานัน อปพร. กรรมการหมูบาน รองนายก

อบต.  อดีตพรานปา รวมถึงเยาวชนในชุมชนรวมตัวกัน ดวยตระหนักถึงปญหาและเห็นความสําคัญของ

ปา ซึ่งถือไดวาเปนปาผืนสุดทายที่เหลืออยูในชุมชน  รวมคิดวาทําอยางไรไมใหปาถูกทําลายเพิ่ม คน

สามารถอยูรวมกับปาไดอยางยั่งยืน  และองคกรปกครองสวนทองถ่ินจะเขามามีบทบาทในการอนุรักษ

และฟนฟูปาผืนนี้ไดอยางไร ทั้งหมดจึงเปนที่มาของโครงการวิจัย “แนวทางการจัดการปาโดยการมี

สวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรี และองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัด

ตรัง” วัตถุประสงคของโครงการ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธของคนในชุมชนกับปา ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

2) เพื่อศึกษาการใชประโยชนจากปาของคนในชุมชน 3) เพื่อสรางสํานึกในการอนุรักษปาของสมาชิกใน

ชุมชน และ 4) เพื่อสรางความรวมมือระหวางชุมชนกับองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี ในการจัดการปา

อยางยั่งยืน  

 กิจกรรมในโครงการใหความสําคัญกับการเก็บขอมูล ควบคูไปกับกิจกรรมฟนฟูและอนุรักษปา 

เชน การปลูกตนไม การทําฝาย การสํารวจปา การจับจีพีเอส (GPS) แนวเขตปาที่แนนอน ทั้งนี้เพื่อ

สรางการเรียนรู ปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษ ใหเกิดขึ้นกับคนในชุมชน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน      

ที่สวนใหญไมรูจักปา รูสึกกลัวเมื่อตองเขาปา ใหคอยๆเปล่ียนความรูสึก เปล่ียนความคิด ใหกลับมาเห็น

คุณคาของปา เห็นความสัมพันธของคนกับปา ซึมซับจนเกิดเปนความรูสึกรัก หวงแหน และอยากเปน

สวนหนึ่งในการฟนฟูและอนุรักษปาผืนนี้ โครงการวิจัยทําใหคนในชุมชนตื่นตัว เห็นประโยชน เห็น

คุณคา ทําใหเกิดกติกาในชุมชนเกี่ยวกับการใชประโยชนจากปา ชวยกันสอดสองดูแลไมใหคนมาตัดไม

ทําลายปา เพื่อปกปองปาผืนนี้ใหอยูคูกับคนในชุมชนสืบไป  

 

           

         ทีมวิจัยตําบลวังคีรี 

                      พฤษภาคม 2561 
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บทคัดยอ 
 

 ปจจุบันพื้นที่ปาไมในประเทศไทยเหลืออยูราว 32 เปอรเซ็นตลดลงไปเกือบคร่ึง หากเทียบกับ

เมื่อ 60 ปกอน
1
 สาเหตุหลักมาจากการตัดไมทําลายปา จํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น การบุกรุกเพื่อทํา

เกษตรเชิงเดี่ยว การเติบโตของอุตสาหกรรมตางๆ รวมไปถึงภาคการทองเที่ยวที่เปนหนึ่งในการสราง

ผลกระทบตอการตัดไมทําลายปา แมวาจะมีการรณรงคจากภาครัฐใหฟนฟูปลูกปาอยางตอเนื่อง แตกวา

ปาจะฟนตัวก็ตองใชเวลาหลายสิบป ขณะเดียวกันก็ยากที่จะสกัดกั้นไมใหมีการตัดไมทําลายปาเพิ่มเติม 

หรือบุกรุกปาเพื่อทําการเกษตรได พื้นที่ปาไมจึงลดจํานวนลงอยางนาใจหาย กลายเปนปญหาระดับชาติ

ที่แกไมตกและเกิดขึ้นซ้ําซากทุกป  

 จังหวัดตรังมีปาสงวน 58 ปา เนื้อที่กวาลานไร แตจากภาพถายดาวเทียมของกรมปาไม พบวา

เหลือพื้นที่ที่เปนปาอยูจริงๆประมาณหกแสนไร หรือรอยละ 21.74 ของพื้นที่จังหวัด ซึ่งนับเปน

สถานการณที่อยูในภาวะวิกฤติ เพราะตามหลักวิชาการ  จะตองมีพื้นที่ปาไมไมนอยกวารอยละ 40 ของ

พื้นที่จังหวัด หรือประมาณ 1,235,250 ไร  ปจจุบันพื้นที่ปาไมของจังหวัดตรัง  ยังคงเสี่ยงตอการถูกบุก

รุก จะเห็นไดจากสถิติคดีปาไมคอนขางสูงและเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง  แมทางจังหวัดไดจัดทําแผนปฏิบัติ

การปองกันและปราบปรามการบุกรุกทําลายปาเปนประจําทุกป ทั้งการลาดตระเวน การเฝาระวังพื้นที่ 

การจับกุมดําเนินคดีตามกฎหมาย แตก็ไมสามารถแกไขปญหาหรือหยุดยั้งการทําลายปาไดอยางมี

ประสิทธิภาพและยั่งยืน  แตละปจึงยังมีปญหาการบุกรุกและเรียกรองพื้นที่ทํากินเพิ่มอยูเสมอ บางกรณี

เกิดการกระทบกระทั่งระหวางเจาหนาที่กับประชาชน นักธุรกิจ หรือผูมีอิทธิพล จนบางคร้ังตองชะลอไว 

จนกลายเปนปญหาที่ยืดเยื้อยาวนาน และไมสามารถแกได 

 พื้นที่ตําบลวังคีรีมีเนื้อที่ปากวา 100 ไร อยูในเขตพื้นที่ปาเขารังสาด ปาทะเลสองหองและปา

พะยอมพอก ซึ่งไดประกาศเปนปาสงวนแหงชาติเมื่อป พ.ศ.2508 ครอบคลุมพื้นที่สองตําบลในอําเภอ

หวยยอด ไดแก ตําบลบางดี และตําบลบางกุง (ตําบลวังคีรีแยกจากตําบลบางกุงเมื่อป 2530) รวมเนื้อที่

ทั้งหมด 71,875 ไร ทายประกาศไดใหเหตุผลไววา “สาเหตุที่ตองประกาศใหปาผืนนี้เปนปาสงวน

แหงชาติ เนื่องจากปาแหงนี้มีไมยาง ไมยูง ไมตะเคียน ไมหลุมพอ ไมจําปา ไมสามพอน และไมชนิดอื่น 

ซึ่งมีคาจํานวนมาก และมีของปากับทรัพยากรธรรมชาติอื่นดวย สมควรกําหนดใหเปนปาสงวนแหงชาติ 

เพื่อรักษาสภาพปา ไมของปา และทรัพยากรธรรมชาติไว” ผานมา 50 ป สภาพปาเปล่ียนแปลงไปมาก 

โดยเฉพาะหลังจากจากการยกเลิกสัมปทานปาในป 2517 ปาที่เคยสมบูรณก็เสื่อมโทรมลงไปอยางเห็น

ไดชัด ทําใหผูคนเขาไปบุกรุกที่ทํากินในปาไดงายขึ้น ความสัมพันธของคนกับปาจึงเร่ิมเปล่ียนไป จากที่

เคยเขาไปพึ่งพิง แปรเปล่ียนมาเปนการหาประโยชนจากปา เบียดเบียนทําลายปา ความรัก ความเคารพ 

ความกลัว คอยๆเลือนหายไป พรอมๆกับผืนปาที่เร่ิมเปล่ียนสภาพเปนสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน 

และที่อยูอาศัย ปากลายเปนที่สาธารณะ ที่ใครจะเขาไปใชหรือหาประโยชนอยางไรก็ได เมื่อปาลด

นอยลง ระบบนิเวศในปาก็เปล่ียนแปลงตาม สัตวปาเร่ิมหายไป เนื่องจากไมมีที่อยู ไมมีอาหาร เหลือ

                                         
1
 ขอมูลจาก หนังสือพิมพผูจัดการออนไลน  https://mgronline.com/travel/detail 



เพียงสัตวตัวเล็กตัวนอย จําพวกไกปา นก และแมลง อากาศรอนมากขึ้น น้ําทวมงายขึ้น เปนผลกระทบ

ที่เกิดขึ้นจากการบุกรุกทําลายปา  

 “โครงการแนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการ

บริหารสวนตําบลวังคีรี” หรือเรียกสั้นๆวา โครงการอนุรักษปาตนน้ําวังคีรี เกิดขึ้นจากการรวมตัวของ

กลุมคนที่รักและผูกพันกับปา หลายคนเคยเปนพรานปา เคยมองเห็น สัมผัส รับรู ความอุดมสมบูรณของ

ปาผืนนี้ มีภาพความทรงจําที่ดีเกี่ยวกับปา มีประสบการณที่ไดเรียนรูจากปา  และเกิดความรูสึกวาไม

อยากใหปาตองหมดไป อยากรักษาปาผืนนี้ไวใหอยูคูกับคนในชุมชน เปนมรดกที่ตกทอดไปยังคนรุน

หลัง  อยากใหคนยุคนี้กลับมารักปา หวงแหนปา และเห็นความสําคัญของปาเหมือนในอดีต จึงเปนที่มา

ของโจทยวิจัยที่วา “คนวังคีรีจะมีสวนรวมในการแกปญหาปาถูกทําลายและรักษาปาใหดีไดอยางไร”     

มีวัตถุประสงคทั้งหมด 4 ขอ ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธของคนในชุมชนกับปา ตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน 2) เพื่อศึกษาการใชประโยชนจากปาของคนในชุมชน 3) เพื่อสรางสํานึกในการอนุรักษปาของ

สมาชิกในชุมชน และ 4) เพื่อสรางความรวมมือระหวางชุมชนกับองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี ในการ

จัดการปาอยางยั่งยืน  กิจกรรมในโครงการใหความสําคัญกับการเก็บขอมูล ควบคูไปกับกิจกรรมสราง

การมีสวนรวมในการฟนฟูและอนุรักษปา เชน การปลูกตนไม การทําฝาย การสํารวจความเปล่ียนแปลง

ของผืนปา การจับจีพีเอส (GPS) แนวเขตปาที่แนนอน ทั้งนี้เพื่อสรางการเรียนรู ปลูกฝงจิตสํานึกการ

อนุรักษ ใหเกิดขึ้นกับคนในชุมชน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ที่สวนใหญไมรูจักปา รูสึกกลัวเมื่อตองเขา

ปา ใหคอยๆเปล่ียนความรูสึก เปล่ียนความคิด จากกิจกรรมที่ไดเขาไปพบเห็น สัมผัสปาดวยตัวเอง จน

เกิดความรู ความเขาใจ เห็นคุณคาของปา เห็นความสัมพันธของคนกับปา และอยากเปนสวนหนึ่งใน

การอนุรักษและฟนฟูปาผืนนี้ 

 ผลการดําเนินงาน ทําใหปาเร่ิมฟนตัว มีสัตวจํานวนนก ไกปา เพิ่มมากขึ้น สังเกตไดจาก

รองรอยที่มาหากิน มีฝายกักเก็บน้ําใหสัตวปาไดดื่มกินยามหนาแลง คนในชุมชนเร่ิมเห็นความสําคัญ 

เห็นคุณคาของปา เห็นไดชัดจากการเก็บเห็ดพะยอม เห็ดเสม็ดไปขายในแตละป สรางรายไดเปนกอบ

เปนกํา และนํามาปรุงเปนอาหารเล้ียงครอบครัว สามารถรับประทานไดอยางปลอดภัย ไรสารพิษเจือปน 

ทีมวิจัยที่เปนผูนําชุมชนก็ตรวจตราสอดสองดูแลอยางใกลชิด มีปายกติกาของชุมชนขึ้นบอกไวอยาง

ชัดเจน ทําใหคนเขาไปบุกรุกทําลายปานอยลง หากใครทําผิดผูนําก็เขาไปพูดคุยตักเตือน ไมไดใช

อํานาจ หรือดําเนินการตามกฎหมาย แตใชการพูดคุยตกลงตามประสาคนบานเดียวกัน  

 อยางไรก็ตามจากการดําเนินงานที่ผานมา ทําใหทีมวิจัยและคนในชุมชนเรียนรูวา การอนุรักษ

ฟนฟูปาไมใชเร่ืองงาย ตองใชอาศัยเวลา ความอดทน และตองทําตอเนื่อง ทั้งยังตองอาศัยความรวมมือ

จากหลายสวนในการดูแล เฝาระวังไมใหมีการบุกปาเพิ่มทํากินเพิ่มขึ้น และจะตองจัดการกับคนที่บุกรุก

ปาดวยกติกาและขอตกลงรวมกันของคนในชุมชน โดยไมใหมีความขัดแยงเกิดขึ้น  แมวาคนยังคงพึ่งพา

อาศัยบางอยางจากปา แตก็ไมใชทั้งหมด เมื่อเทียบกับอดีต การอนุรักษฟนฟูจึงไมใชการหามไมใหคนใน

ชุมชนเขาไปใชประโยชนจากปา แตคือการสรางจิตสํานึก ปลูกฝงความเปนนักอนุรักษนิยม ใหเกิดขึ้นใน

ตัวคน ดังพระราชดํารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่วา “ควรจะปลูกตนไมในใจคนเสียกอน แลวคน

เหลานั้นก็จะพากันปลูกตนไมลงบนแผนดินและรักษาตนไมดวยตนเอง” 
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โครงการวิจัย 

 “แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรี และองคการบริหาร

สวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง” 

 

1. หลักการและเหตุผล 

ตําบลวังคีรี อยูในเขตการปกครองของอําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง มีเนื้อที่ประมาณ 29.62 

ตารางกิโลเมตร หรือ 18,550 ไร มีทั้งหมด 6 หมูบาน ประกอบดวย หมู1 บานเขาพรุเสม็ด  หมู 2 บาน

วังลําใต  หมู 3 บานเขานายพัน หมู 4 บานวังลํา หมู 5 บานตนโพธิ์ และหมู 6 บานควนนกหวา อาณา

เขตทิศเหนือติดตอกับอําเภอบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราช  ทิศใตติดตอกับตําบลนาวง อําเภอหวย

ยอด จังหวัดตรัง ทิศตะวันออกติดตอกับ ตําบลบางดี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง ทิศตะวันตกติดตอกับ 

ตําบลบางกุง อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง  

ลักษณะภูมิประเทศของตําบลวังคีรี โดยทั่วไปเปนพื้นที่ราบสูงสลับที่ราบเชิงเขา มีภูเขาหินปูน 

คือ เขานายพัน เขาพรุเสม็ด และเขานุย ตั้งอยูกลางที่ราบลุมในพื้นที่หมูที่ 1, 2, 3 และ6  ประชากร

ทั้งสิ้น 3,8839 คน แยกเปน ชาย 1,868 คน หญิง 1,970 คน จํานวนครัวเรือน 1,017 ครัวเรือน มีความ

หนาแนนเฉล่ีย 129.6 คน / ตารางกิโลเมตร ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพดานการเกษตร เชน สวน

ยางพารา สวนปาลม สวนผลไม นาขาวบางสวน และรับจาง ตําบลวังคีรีมีความเปนอยูเรียบงาย

เหมือนกับสภาพชนบททั่วไป สวนในหมูที่ 4 เปนพื้นที่ราบสูงลาดเอียงจึงมีปาที่อุดมสมบูรณ  

พื้นที่ปาของตําบลวังคีรีในพื้นที่หมูที่ 4 ถูกประกาศเปนปาสงวนแหงชาติเนื้อที่ครอบคลุมตําบล

บางดีและตําบลบางกุงที่อยูติดกัน กระทรวงเกษตรและสหกรณออกกฎกระทรวงฯ ตามความ

พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 กําหนดใหปาเขารังสาด ปาทะเลสองหอง และปาพะยอม

พอก ในทองที่ตําบลบางกุง และตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง ภายในแนวเขตตามแผนที่ทาย

กฎกระทรวงเปนปาสงวนแหงชาติ ณ วันที่ 23 มิถุนายน 2508 มีเนื้อที่ 71,875 ไร ปาสงวนที่อยูใน

ตําบลวังคีรีนั้นมีช่ือทางราชการวา “ปาพะยอมพอก” สวนช่ือที่ชาวบานเรียกกันคือ “ปาควนใหญ” ในอดีต

ปาผืนนี้มีความสมบูรณเปนอยางมาก ประกอบไปดวยไมปาอยางหลากหลาย และเปนตนน้ําที่หลอเล้ียง

คนในชุมชน ทรัพยากรมากมายอยูในปาดิบช้ืนนี้ ไมอนุรักษที่สําคัญเชน ไมนาคบุตร ไมตะเคียนทราย 

ไมหลุมพอ ไมลายทอก ไมคอนตีหมา ไมสักปา ไมไหลเผือก ไมทองบ้ึง ไมหยี ตนจําไหร (จัมปุลิง) 

ประเภทไมไผ ไดแก ไผเหมียง ไผคลาน ไผปา และยังมีพืชพันธุทองถ่ิน สัตวปาอีกนาๆชนิด แตปจจุบัน

ลดนอยลงไปมาก บางชนิดก็สูญพันธุไปแลว 

ปจจุบันปาที่วังคีรีก็เหมือนปาที่อื่นๆ ในประเทศไทย ที่ถูกทําลายและมีแนวโนมเสื่อมโทรมลง

อยางตอเนื่อง หลายตอหลายคร้ังที่การทําลายปาเปนสาเหตุใหเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติที่รุนแรง เชน 
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น้ําปาไหลหลาก อุทกภัย ดินถลม ทําลายทรัพยสินและชีวิตของประชาชน  ขณะเดียวกันเมื่อเขาสูฤดู

แลงมักจะขาดแคลนน้ําอยางรุนแรง  ดินขาดความสมบูรณ ระบบนิเวศนเสียสมดุล  ปรากฏการณเหลานี้

เปนผลสืบเนื่องมาจากการทําลายทรัพยากรปาไมโดยการกระทําของหลายคนทั้งที่ตั้ งใจและ

รูเทาไมถึงการณ  การแยงชิงทรัพยากร ความเห็นแกตัว  ไมสนใจผลกระทบที่จะเกิดขึ้นเปนลูกโซกับวิถี 

การประกอบอาชีพ การดํารงชีพของทุกชีวิตโดยตรง  กระทบถึงการประกอบอาชีพและการดํารงชีวิต

ของคนโดยตรง  ปาของตําบลวังคีรีเปนปาตนน้ําของลําคลองสองสาย ที่ไหลไปหลอเล้ียงชีวิตยังหมูบาน

ตาง ๆ  

ปจจุบันความเจริญไดแผขยายเขาสูตําบลวังคีรีอยางรวดเร็ว พื้นที่ปาของตําบลวังคีรีที่มีอยู

ประมาณ 500 ไร ถูกบุกรุกทําสวนยางพารา สวนปาลม ทั้งจากคนในชุมชนและคนภายนอก ไมสําคัญๆ 

ไมใหญในปา ถูกทําลายลงอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะอยางยิ่ง 4-5 ปที่ผานมา พื้นที่ปาถูกแผวถางเพื่อทํา

สวนยางพารา สวนปาลม ทั้งจากชาวบานในหมูบานและผูนําทองถ่ินรุกถางปาเพื่อทําการเกษตรมากขึ้น

รวมทั้งคนจากพื้นอื่นก็ไดขยายเขามาอยูในตําบลวังคีรีเพื่อที่จะทําสวนยางพารา สวนปาลม สงผลใหเกิด

กรณีปญหาเร่ืองการรุกปาเพื่อขยายที่ทําเกษตรของชาวบาน โดยเฉพาะปญหาเร่ืองแนวเขตที่ไมชัดเจน

จากความโลภที่ตองการขยายพื้นที่ทําสวนเขาในเขตปา อันเนื่องมาจากยางพาราราคาสูง ที่ดินราคาสูง

จึงมีความพยามยามที่จะไดมาซึ่งที่ดินดวยวิธีการมิชอบตางๆ เชน การชิงแดน การลุกลํ้าที่ดินปาสงวนฯ

ทําใหชาวบานที่อาศัยอยูในพื้นที่ดังกลาวไดรับผลกระทบทั้งดานนิเวศ รวมถึงความขัดแยงระหวาง

ชาวบานกับชาวบานและชาวบานกับหนวยงานภาครัฐ   

ปาสงวนแหงชาติพะยอมพอกจากการบอกเลาของผูเฒาที่ไดรับการยอมรับของคนในชุมชนเลา

วาเร่ิมมีการบุกเบิกถางทําไรทําสวนเมื่อป 2505 จํานวนไมกี่รายดวยเหตุผลที่ตองการพื้นที่ในการปลูก

ยางพารา แตมาประมาณป 2549-2550 การบุกรุกเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว จนชาวบานไดรับผลกระทบอยาง

หนัก ชาวบานจึงรวมตัวกันและบอกเร่ืองราวปญหาใหชุมชนรับรู เชน ปญหาน้ําแหงตามลําคลองลําธาร

ที่ไหลมายังหมูบานกระทบตอสัตวเล้ียงของคนในชุมชน กระทบตอการเพาะปลูกของคนในชุมชน 

กระทบตอนาขาวไมมีน้ําจนทําใหนาเปล่ียนเปนสวนยาง ตนไมใหญถูกทําลาย สัตวปาสูญพันธุ เกิดการ

ชะลางของหนาดิน   

เนื่องดวยตําบลวังคีรีไดเปดศูนยยุติธรรมชุมชนในป 2551 โดยมีบทบาทหลากหลายทั้งการไกล

เกล่ียความขัดแยง การดูแลปกปองสิทธิของชุมชน การประสานงานเพื่อแกไขปญหาของชุมชน 

นอกจากนี้ไดแกปญหาในชุมชนโดยใชกระบวนการ รูปแบบงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน เมื่อป 2554-2556 ทํา

โครงการพัฒนาศักยภาพของกรรมการศูนยยุติธรรมชุมชน ทําใหรูขอมูล เห็นปญหาวาปาสงวนพะยอม

พอกกําลังถูกบุกรุกมากขึ้นเร่ือยๆ และยังมีการรุกลํ้าเขตแดนปฏิรูปปาสงวน จึงไดจัดการเก็บขอมูลดาน

พัฒนาการและการเปล่ียนของปา พันธุไมพันธุสัตว การใชประโยชน พัฒนาการของปญหา  พื้นที่ปาที่

เหลือ ผูเขาทํากิน เมื่อนําขอมูลมาเรียบเรียงทําใหเกิดบทเรียนและวิธีคิดตาง ๆ ขึ้นมากมายตอ

คณะกรรมการศูนย มีการวิเคราะหและประสานงานกับผูเกี่ยวของ รูปญหาที่ตองแกไข รูวาใครที่เขามา

เกี่ยวของและมีบทบาทอยางไร จนไดประสานการทํางานไปในระดับหนึ่งแลว  และในป 2554 แกนนําได

ยื่นหนังสือไปยังผูวาราชการจังหวัดตรัง และกรมปาไมเพื่อเขามาตรวจสอบขอเท็จจริง และไดรับการ



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 3 
 

ตอบรับจากทางผูวาราชการจังหวัดและกรมปาไมลงมาตรวจ นําไปสูการจับกุม  ตัดตนยางพาราที่ปลูก

ลํ้าเขตไปในพื้นที่ปา แตหนวยงานที่เกี่ยวของกไ็มไดดาํเนินการแกไขใหตอเนือ่ง ระยะหลังเร่ิมมีบุกรุกตอ 

ปจจุบันผืนปาถูกบุกรุกจนเหลืออยูเปนหยอมๆ  มีปาผืนใหญ 2 แปลง คือ ปาควนใหญประมาณ 100 ไร 

เปนปาเฉลิมพระเกียรติฯ อยูดวย อีกแปลงชาวบานเรียกปาเขาแกว  เนื้อที่ประมาณ 100 ไร เชนกัน ทั้ง

สองแปลงนี้เปนปาตนน้ําที่มีความสําคัญตอชุมชน เปนปาที่มีเร่ืองเลา ประวัติ มีถํ้า และมีตนไมสมบูรณ

พอสมควร  และควรจะบํารุงรักษาเอาไวไมใหถูกทําลายอีก 

อยางไรก็ตามมีจํานวนนอยคนที่รูผลกระทบจากการบุกรุกทําลายปา สวนใหญหวังพึ่งหนวยงาน

ของรัฐในการแกไขปญหา  นอกจากนี ้การแกปญหาเร่ืองปาที่ผานมา ยังขาดการมองปญหาในมิติอื่นๆ 

ที่หลากหลาย เชน  มิติทางนิเวศและสิ่งแวดลอม มิติทางสังคม ความสัมพันธความเช่ือคนกับปา  

วัฒนธรรมของชุมชนเกี่ยวกับปา  มิติทางกฎหมาย หรือกลไกการแกปญหาจากภายในชุมชน  ดังนั้น 

ทางคณะกรรมการศูนยยุติธรรมชุมชน รวมกับแกนนําบางสวน ตองการนําบทเรียนการแกปญหาและ

กระบวนการแกปญหา เปนแนวทางสรางจิตสํานึกของผูที่เกี่ยวของใหตระหนัก เห็นความสําคัญ 

เปล่ียนแปลงวิธีคิด ผลักดันการแกไขปญหาการจัดการปาใหเปนระบบ ดวยการใหชาวบานรูขอมูล รู

ปญหา รูผลกระทบ รูจักความสําคัญของปาทุกมิติ  รูวาจะมีสวนในการชวยดูแลปาไดดวยวิธีใด เพื่อ

สรางการเรียนรูรวมกัน   พัฒนาศักยภาพแกนนําและคนในพื้นที่ ใหสนใจ ใหความสําคัญ ปกปอง โดย

ไมหวังพึ่งหนวยงานของรัฐในการแกไขปญหาฝายเดียว อีกทั้งสามารถนําชุดความรูที่ได เปนแนวทางใน

การแกไขปญหาใหกับพื้นที่อื่นในกรณีเดียวกัน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    แผนที่ตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง 

 

 



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 4 
 

ปาไมเปนทรัพยากรสําคัญตอการดําเนินชีวิตของคนทั้งโลก  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

อนุรักษไวใหดี  ใหสมบูรณ  ทั้งยังตองบํารุงรักษาซอมแซมสวนที่เสื่อมโทรม ถูกทําลาย  ใหกลับมา

โดยเร็ว โดยเฉพาะพื้นที่ที่เปนภูเขาเปนปาตนน้ํา  และมีคนซึ่งดํารงชีวิตโดยพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาต ิ

การสงเสริมปาใหคงความเปนปา การอนุรักษดินและน้ําในรูปแบบตางๆ ที่เหมาะสม  มีการจัดการ  มี

การเรียนรูสงตอสืบทอด   รัก และหวงแหนปา  ใหเกิดเปนพลังที่สําคัญของชุมชน เพื่อนําไปสูการใชปา

อยางถูกตอง พรอมๆ กับการฟนฟู  และรักษาความสมบูรณ   ใหทุกคนไดคิดไดตระหนักวาปามี

ความสําคัญกับชีวิตเชนนี้แลวเราจะทําลายปาไดอยางไร   
 

2.โจทยวิจัย  

คนวังคีรีจะมีสวนรวมในการแกปญหาปาถูกทําลายและรักษาปาใหดีไดอยางไร 

คําถามยอย 

- ความสําคัญของปาวังคีรีที่มีตอชุมชนตั้งแตอดีต-ปจจุบันเปนอยางไร 

- คนในชุมชนไดใชประโยชนจากปา อยางไร  

- คนในชุมชนจะมีวิธีรับรู เรียนรู และชวยฟนฟูปาใหสมบูรณไดอยางไร 

- คณะกรรมการศูนยยุติธรรมชุมชน  และอบต.จะมีบทบาทอยางไรในการแกปญหาปา 
 

3. วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธของคนในชุมชนกับปา ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  

2. เพื่อศึกษาการใชประโยชนจากปาของคนในชุมชน 

3. เพื่อสรางสํานึกในการอนุรักษปาของสมาชิกในชุมชน 

4. เพื่อสรางความรวมมือของชุมชนและ อบต. วังคีรี ในการจัดการปาอยางยั่งยืน 
 

4. กลุมเปาหมาย 

ขอบเขตพื้นที่ตําบลวังคีรี  6 หมูบาน  

เนนสรางการรับรู หวงแหนใหคนหมู 4 เปนหลัก เพราะอยูใกลเคียงปามากที่สุด 

กลุมเปาหมาย ชาวบานหมูที่ 4  และทีมระดับตําบลทั้ง 6  หมูบาน 
 

5. กรอบประเด็นที่จะศึกษา 

ศึกษาความสัมพันธของคนกับปา ในมิตินิเวศ มิติทางสังคม มิติวัฒนธรรม และมิติทางกฎหมาย  
 

6. เครื่องมือ วิธีศึกษา 

 เก็บขอมูล  ลงพื้นที่จริง   สํารวจ  สังเกต  ถายภาพ  แผนที่  สนทนาเชิงลึก   สังเกตแบบมีสวน

รวม  สัมภาษณเดี่ยว  สัมภาษณกลุม  เวทียอย เวทีใหญ  
 

7.  ระยะเวลาในการดําเนินการ  

  1 ป   (1 สิงหาคม 2558 – 31 กรกฎาคม 2559) (ขยายเวลาโครงการ) 
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9.  วิธีดําเนินโครงการ ประกอบดวยข้ันตอนดังนี้ 

  1.  ข้ันการเตรียมความพรอม 

  1.1 เตรียมความพรอมทีมวิจัยหลัก 

  1.2 เตรียมความพรอมทีมวิจัยรอง 

  1.3 เตรียมความพรอมชุมชน 
 

2.  ข้ันการศึกษาขอมูล 

2.1 ทบทวนเอกสาร ขอมูลเดิมที่มี และเอกสารที่เกี่ยวของ 

2.1 กําหนดกรอบ และแตกหัวขอ ประเดน็ในการเก็บขอมูล  

2.3 ลงพื้นที่ศึกษาขอมูล ระบบนิเวศปา สังคมวัฒนธรรมของคนและชุมชนรอบปา ใน

 อดีต ถึงปจจุบัน 

  - ลงพื้นที่ศึกษาการใชประโยชนจากปา สังคมวัฒนธรรมของชุมชนรอบปา 

  - ลงพื้นที่สํารวจระบบนิเวศปา  2 คร้ัง 

  - การจัดการทําแผนที่ทํามือ 

- จับ GPS 

- ศึกษากฎหมายที่เกี่ยวกับการจัดการปา จากหนวยงานกฎหมายที่เกี่ยวของ  

2.4 เวทีการตรวจสอบขอมูลรวมกับชุมชน 

2.5 เวทีการสรุปและวิเคราะหขอมูล แนวทางการจัดการปาแบบมีสวนรวม  

2.6 ศึกษาดูงานการจัดการปา 
 

3. ข้ันการปฏิบัติการ 

3.1 การปฏิบัติการการอนุรักษฟนฟู ตามผลสรุปจากเวทีวิเคราะหขอมูล ใน ขอที่ 2.4 

และยกรางกติกาการจัดการปาชุมชน เชน กิจกรรมการปลูกปาถวายในหลวง คายเยาวชนคนรัก

ปา ฝายชะลอน้ํา ฯลฯ 

3.2  เวทีนําเสนอแผนการจัดการปาในหมูบาน รวมกับ อบต. วังคีรี 
 

4.สรุปและขยายผล 

4.1 สรุปผลการดําเนินงาน   

4.2 เวทีนําเสนอผลการวิจัย ในเวทีเปดปา“วังคีรี” รวมกับ อบต.วังคีรี 
 

10. ผลที่คาดวาจะไดรับ  

เชิงงานวิจัย 

1. ไดขอมูลสถานการณปาในปจจุบัน 

2. ไดองคความรูเร่ืองความสัมพันธของคนในชุมชนกับปา ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

3. เกิดแนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรี และองคการบริหารสวน

ตําบล วังคีรี  
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เชิงงานพัฒนา 

1.  สมาชิกในชุมชนเกิดสํานึกรวมในการอนุรักษปาเพิ่มมากขึ้น  

2. เกิดแนวเขตเขตปากับเขตทํากินที่ชัดเจน และเปนที่รับรูของทุกภาคสวน  

3. เกิดกลไกความรวมของชุมชนและ อบต. วังคีรี ในการจัดการปาอยางยั่งยืน 
 

11. ทีมวิจัย 

1. นายกรอด   เรืองชู    

2. นายกุศล  แกวรุงฟา 

3. นายสมจริง  สืบเสน 

4. นางประภาพรรณ  ศารทูลทัต    

5. นายสังวรณ  บัวเกิด 

6. นายวิเชียร   เมืองมีศรี 

7. นางนันทพร  พลเดช 

8. นายลาภอนันต  สวัสดิมงคล 

9. นายสุชาติ  สืบเสน 

10. นายธรรมวิรินทร  หนูเซง  

11. นายประเสริฐ  ทองมีบัว  

12. นายสุธน  เมืองมีศรี  

13. นายมานพ  ลีทอง  

14. นางจเรวรรณ  หีบเพชร 

15. นายชํานาญ  ทองสาย   

16. นายดิลก  อินคง  

17. นางสุจินต  สุขสนาน 

18. นายประดิษฏ  อัมรัตน  

19. นายคลาย  ริมเขต (เสียชีวิตระหวางดําเนินโครงการ)  

20. นายอนันต  เพ็ชรฤทธิ์  
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บทท่ี 2 

บริบทท่ีเก่ียวของ 
 

สภาพพ้ืนที่ทั่วไปของตําบลวังคีรี 

 ตําบลวังคีรีวังคีรีแยกมาจากวังกุงเมื่อป 2530 สมัยกํานันศรีรักษ ออนช่ืนจิตร ความหมายของ  

วังคีรี คือ วังก็คือวังลํา คีรีก็คือเขา เชน เขานายพัน เขาเสม็ด เขานุย เขาขนาบคลอง มีเนื้อที่ทั้งหมด 

29.62 ตารางกิโลเมตร หรือ 28,513  ไร มีสภาพพื้นที่เปนที่ราบสูงลาดเอียง ทางทิศเหนือของตําบลอยู

ในเขตพื้นที่หมูที่ 4 และมีภูเขาหินปูเล็กๆ สามลูก คือเขานายพัน เขาพรุเสม็ด และเขานุย ตั้งอยูกลาง

พื้นที่ราบลุมในพื้นที่หมูที่ 1,2,3 และ 6  

 อาณาเขต ทิศเหนือ ติดตออําเภอบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราช 

   ทิศใต  ติดตอตําบลนาวง อําเภอหวยยอด 

   ทิศตะวันออก ติดตอตําบลบางดี อําเภอหวยยอด  

   ทิศตะวันตก  ติดตอตําบลบางกุง อําเภอหวยยอด 

 มีหมูบานทั้งหมด 6 หมูบาน อยูในเขตองคการบริหารสวนตําบลวังคีรีเต็มหมูบาน 5  หมูบาน  

และอยูในเขตเทศบาลตําบลนาวง 1 หมูบาน โดยแยกพื้นที่การปกครองออกเปน 5  หมูบานดังนี้ หมูที่ 1 

บานเขาพรุเสม็ด หมูที่ 2 บานวังลําใต หมูที่ 3  บานเขานายพัน หมูที่ 4 บานวังลําเหนือ หมูที่ 5 ติดเขต

เทศบาลตําบลนาวง หมูที่ 6 บานควนนกหวา มีประชากรทั้งสิ้น 3,839 คน แยกเปนชาย 1,869 คนและ

หญิง 1,971 คน จํานวนครัวเรือน 1,039  ครัวเรือน  มีความหนาแนนเฉล่ีย  129.6  คน/ตารางกิโลเมตร 

ประชาชนในตําบลนับถือศาสนาพุทธรอยเปอรเซ็นตเต็ม 

หมูที่ 1 มีประชากร 691 คน 186  ครัวเรือน  ประชากรนับถือศาสนาพุทธประมาณ    100% 

หมูที่ 2 มีประชากร 613 คน  166  ครัวเรือน  ประชากรนับถือศาสนาพุทธประมาณ 100% 

หมูที่ 3 มีประชากร 687 คน  191  ครัวเรือน  ประชากรนับถือศาสนาพุทธประมาณ 100% 

หมูที่ 4 มีประชากร 1,481  คน  413  ครัวเรือน ประชากรนับถือศาสนาพุทธประมาณ 100% 

หมูที่ 6 มีประชากร 367 คน   83  ครัวเรือน  ประชากรนับถือศาสนาพุทธประมาณ   100% 

ประชากรในตําบลวังคีรีสวนใหญประกอบอาชีพดานการเกษตร  เชน  สวนยางพารา  สวน

ปาลม และรับจาง      
 

สาธารณูปโภค 

 ระดับเตรียมความพรอมคือช้ันอนบุาลมี 1 แหง คือ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานวังลํา(ตั้งอยูหมูที่ 2 ) 

มีโรงเรียนระดับประถม 2 โรงเรียนคือโรงเรียนบานเขาพรุเสม็ด (ตั้งอยูหมูที่ 1) และโรงเรียนบานวังลํา 

(ตั้งอยูหมูที่ 4 ) ระดับชุมชนประกอบดวยที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน 5 แหง ในระดับตําบลมีวัด 1 

แหงคือวัดสวนตั้งอยูหมูที่ 3  และสํานักสงฆ 1 แหง  คือสํานักสงฆเขาแกวตั้งอยูหมูที่ 4  มีสถานีอนามัย 

1 แหง ตั้งอยูที่หมู 2  
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 ในชุมชนมีถนนทางหลวงชนบท 2  สาย คือสายหนองปราง - หวยเจ  และสายควนนกหวา- 

บานเขาขนุน นอกจากที่กลาวมาแลวยังมีสายยอยๆในพื้นที่อีกหลายสาย ทุกหมูบานมีไฟฟาใชแตยังไม

ครบทุกครัวเรือน 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ  

 มีแหลงน้ําธรรมชาติทั้งหมด 14 แหง ดังนี้ สระน้ําหนองลุม (หมูที่ 1 ) มีเนื้อที่ 11 ไร สระน้ําหลัง

อบต. (หมูที่ 2 ) มีเนื้อที่ 10 ไร  คลองวังลํา (หมูที่ 2 ) ยาว 800 เมตร  สระน้ําหมูที่ 3 จํานวน 3 แหง 11 

ไร  หวยทวด (หมูที่ 3 ) ยาว 2 กิโลเมตร  หวยดินดาน (หมูที่ 3)  ยาว 2  กิโลเมตร หวยอิโตรก  (หมูที่ 

3 )ยาว 1.5 กิโลเมตร อางเก็บน้ําสะพานหิน (หมูที่ 4 ) มีเนื้อที่ 40 ไร อางเก็บน้ําน้ําราบ (หมูที่ 4 ) มีเนื้อ

ที่ 30 ไร สระน้ําขางบานผูใหญจอง (หมูที่ 4 ) มีเนื้อที่ 4 ไร คลองบางกุง (หมูที่ 4 ) ยาว 5 กิโลเมตร  

สระน้ําหนองเรือ (หมูที่ 6 ) มีเนื้อที่ 3 ไร คลองอิโตรก (หมูที่ 6 ) ยาว 3 กิโลเมตร หวยดินดาน (หมูที่ 6 ) 

ยาว 1 กิโลเมตร  

 นอกจากนี้ยังมีปาชุมชนจํานวน 4  แหงดังนี้  ปาเขาพรุเสม็ดเปนภูเขาหินปูนอยูในพื้นที่หมู 1  

มีเนื้อที่ 70 ไร   ปาเขานายพันเปนภูเขาหินปูนอยูในพื้นที่หมู 3  มีเนื้อที่ 60 ไร ปาเขาแกวเปนภูเขา

หินปูนใชเปนที่ตั้งของสํานักสงฆเขาแกวอยูในพื้นที่หมู 4   มีเนื้อที่ 30 ไร และปาเขานายนุยเปนภูเขา

หินปูนอยูในพื้นที่หมู 6 มีเนื้อที่ 30 ไร 

 และมีสถานที่ทองเที่ยวที่สามารถที่สามารถพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวได 5 แหง  ไดแก  เขา

นายพัน น้ําตกหูหนาน  สํานักสงฆเขาแกว  ชลประทานน้ําราบ และอางเก็บน้ําสะพานหิน   
 

กลุมตางๆ ในชุมชน 

 มีกลุมตางๆในชุมชนดังนี้ กลุมลูกเสือชาวบาน 1 รุน จํานวน 140 คน มีกลุมไทยอาสาปองกัน

ชาติ 1  รุน จํานวน 50 คน อปพร. 1 รุน จํานวน  60  คน มีคณะกรรมการเยาวชนหมูบาน 5 คณะ 

จํานวน 45  คน มีคณะกรรมการพัฒนาสตรีหมูบาน 5 คณะ จํานวน  64  คน  มีคณะกรรมการพัฒนา

สตรีตําบล 1 คณะ  จํานวน 10 คน  และมีอาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน 2 รุน  จํานวน  42 คน  
 

ศักยภาพของทองถิ่น 

 การดําเนินงานดานโครงสรางพื้นฐาน  

- ดําเนินการปรับปรุง  ซอมแซม  กอสราง  และบุกเบิกถนนภายในหมูบาน 

- ดําเนินการติดตั้ง  ซอมแซม  และขยายเขตระบบไฟฟาสาธารณะหมูบานและของ

ราษฎร 

การดําเนินงานดานเศรษฐกิจและการทองเที่ยว 

- อุดหนุนเงินกลุมอาชีพ 

- ใหคําแนะนําตามแนวทางนโยบายรัฐบาล (สนับสนุนผลิตภัณฑสินคา OTOP ) 

- ปรับปรุงภูมิทัศน  และจัดทําปายบอกทาง ปายประชาสัมพันธตางๆ   
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การดําเนินงานดานพัฒนาคนและสังคม  

- จัดแขงขันกีฬาตอตานยาเสพติด 

- สงเสริมกิจกรรมกีฬาภายในตําบล 

- ชวยเหลือผูประสบภัยสาธารณะ 

- จัดซื้อวัสดุอุปกรณเพื่อสนับสนุนการชวยเหลือประชาชน 

- สนับสนุน อปพร. เพื่อกิจกรรมการดูแลรักษาความปลอดภัย 

- จัดสวัสดิการสงเคราะหผูสูงอายุ  ผูพิการ  และผูปวยเอดส 

การดําเนินงานดานแหลงน้ํา 

- ดําเนินการขุดลอกแหลงน้ําธรรมชาต ิ

- ดําเนินการขยายระบบประปาหมูบาน 

- ออกขอบัญญัติตําบล  เร่ืองการใชน้ําประปาของอบต.วังคีรี 

การดําเนินงานดานสาธารณสุข 

- จัดซื้อวัสดุอุปกรณในการปองกันโรคไขเลือดออก 

- รวมกิจกรรมกับสถานีอนามัย 

การดําเนินงานดานการเมือง  การบริหาร  

- ฝกอบรมบุคลากรของหนวยงาน   

- ประชุมคณะผูบริหาร  และพนักงานตําบลอยางตอเนื่อง 

- จัดหาเคร่ืองมือเคร่ืองใชและอุปกรณตางๆเพื่อความสะดวกรวดเร็วในการปฏิบัติงาน 

การดําเนินงานดานการศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   

- สนับสนุนอุปกรณการศึกษาแกโรงเรียนในพื้นที่ 

- จัดซื้ออาหารเสริม(นม) ใหกับโรงเรียนในพื้นที่ 

- จัดงานประเพณี  วัฒนธรรม  เชน  งานวันสงกรานต  งานวันเด็ก  งานลอยกระทง  

ประเพณีลากพระ  

- สงเสริมภูมิปญญาทองถ่ิน 

การดําเนินงานดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

- กิจกรรมปลูกตนไมสถานที่สาธารณะ 

- ดูแลรักษาแหลงน้ําธรรมชาติ 
 

สภาพปญหาในชุมชน 

 ปญหาเรื่องขาดแคลนน้ํา ในตําบลวังคีรีเมื่อถึงหนาแลงระหวางเดือนกุมภาพันธ-พฤษภาคม

น้ํากินน้ําใช และน้ําที่ใชทําการเกษตร ขาดแคลน เปนปญหาหนึ่งของชุมชนที่เร่ิมเกิดขึ้นและเปนปญหา

มาตลอดในชวงไมกี่ปมานี้ บางชุมชนถึงขั้นวิกฤติ อบต.ตองตั้งศูนยแกปญหาเร่ืองภัยแลง ดําเนินการ

แจกน้ําใหประชาชนเพื่อใหมีน้ําอุปโภค บริโภคอยางเพียงพอ 
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 ปญหาเรื่องถนน เนื่องจากถนนที่ใชสัญจรไปมาระหวางหมูบานบางสายเปนหลุมเปนบอ ทําให

การสัญจรไปมาไมสะดวก  และบางพื้นที่ยังเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุดวยโดยเฉพาะหากขับรถในตอน

กลางคืนและสําหรับผูที่ไมเคยชินเสนทาง   แตทางอบต.วังคีรีก็ไดพยายามจัดหางบประมาณจาก

หนวยงานภายนอกมาสนับสนนุ เพื่อแกไขปญหาดังกลาว 
  

 ปญหายาเสพติด ในตําบลวังคีรียาเสพติดไดแพรระบาดอยางรวดเร็วในกลุมเยาวชนรวมถึง

กลุมคนวัยทํางาน ยังไมมีทางใดที่จะจัดการแกไขใหหมดไปได ถึงแมจะมีนโยบายในการจัดการจาก

ภาครัฐ แตผลของการดําเนินงานก็ยังไมไดประสบผลสําเร็จ ยิ่งมาชวงปหลังๆ กลับเร่ิมระบาดหนักขึ้น

โดยเฉพาะในกลุมวัยรุนที่ทั้งเสพและขายกันอยางเสรีไมเกรงกลัวอะไรทั้งสิ้น  จึงทําใหหาซื้อยากันไดงาย

สะดวกขึ้นเหมือนที่คนในชุมชนตั้งฉายาใหผูขายวาเปนเซเวนเคล่ือนที่   แมวาทุกคนในชุมชนจะรูซึ้งถึง

ปญหานี้เปนอยางดี แตก็ไมไดมีการรวมกันแกไขอยางจริงจัง  และปญหายาเสพติดนี่เองที่เปนบอเกิดอีก

หลายปญหาในชุมชน  เชน ปญหาลักเล็กขโมยนอย เปนตน 
  

 ปญหาครอบครัวแตกแยก สาเหตุเกิดจากการแตงงานตั้งแตอายุยังนอย ซึ่งยังไมมีความ

พรอมทั้งทางคุณวุฒิและวัยวุฒิ  เปนเหตุใหเกิดปญหาการหยารางตามมา  ผูที่ไดรับผลกระทบนี้มาก

ที่สุด คือ เด็กที่พอแมหยารางกัน สวนใหญเมื่อพอแมแยกทางกันแลวมักไปแตงงานใหมบางครอบครัวก็

เอาลูกไปเล้ียงดวยซึ่งเด็กอาจจะอยูกับแมหรือพอแลวแตความเหมาะสม แตก็มีเด็กจํานวนไมนอยที่ตก

อยูในการอุปการะของคนที่เปนปูยาหรือตายายซึ่งลวนแลวแตอายุมากและไมมีรายไดมากพอที่จะเล้ียงดู

ได  ทําใหเด็กกลุมนี้มีความเสี่ยงสูงที่จะทําตัวเปนปญหาของชุมชนและสังคมตอไปหากไมไดรับความรัก

ความเอาใจใสอยางเพียงพอ 
 

ปญหาสุขภาพของผูสูงอายุ เนื่องจากผูสูงอายุในตําบลวังคีรีขาดสถานที่และอุปกรณในการ

ออกกําลังกาย  เปนเหตุใหละเลยและไมเห็นความสําคัญของการออกกําลังกายทําใหผูสูงอายุสวนใหญ

ในตําบลเปนโรคเบาหวาน   ความดันโลหิตสูงและโรคกระดูกเสื่อม  บางคนอาการหนักจนตองเปนภาระ

ใหกับครอบครัว  เปนเหตุใหครอบครัวเกิดปญหาเร่ืองคาใชจายที่ไมเพียงพอสําหรับสมาชิกและ

จําเปนตองกูหนี้ยืมสินตอไป  
 

สภาพความเปนอยู/วิถีชีวิตของคนในชุมชนตําบลวังคีรีจากอดีตถึงปจจุบัน 

 ในอดีตคนทําตําบลวังคีรีอยูอาศัยกับแบบพึ่งพากันในชุมชน  ตามลักษณะนิสัยของคนใตหรือคน

ตรังที่เปนคนใจกวางใจยาวใจใหญเปนคนที่คบคน  เพื่อนมากไปมาหาสูกัน  คนไหนที่ดีกันมากก็เปน

เกลอกัน  ในสวนของวิถีชีวิตของคนตําบลวังคีรีผูกพันอยูกับอาชีพเกษตร  การทํานาขาว  การทําสวน

ยางพารา  การหาของของปาลาสัตว  ซึ่งสิ่งเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงความเช่ือประเพณี  วัฒนธรรม  ภูมิ

ปญญา เชน  เร่ืองการบูชาพระแมโพสพในการทํานาในชวงที่ขาวตั้งทองหรือกอนออกรวง ถาบูชาพระ

แมโพสพเปนการแสดงความเคารพไมลบลู  แมโพสพจะชวยดูแลรักษาตนขาวใหออกรวง  ผลผลิตในป

นั้นก็จะดีตามไปดวย  ขาวนาใครสุกกอนมีการลงแขกเกี่ยวขาวที่ชาวบานเรียกวา “ออกปาก”  การ

เคารพสิ่งศักดิ์ในการเขาปาตองบอกกลาว  กอนที่จะกินก็ตั้งและออกช่ือเจาที่เจาปาเจาเขาทวดเทวดาที่
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ปกปกรักษา  หลังจากวางเวนจากการทํานาหรือภารกิจอื่นๆชาวบานก็จะหากิจกรรมทํารวมกัน  อาทิ 

การเลนวาว  การแขงวาว ชวงลมวาวมา   การทําลูกลมเอาไปติดไวที่ปลายตนไม เพื่อฟงเสียงลูกลม 

และเปนการอวดกันในทีวาฝมือการทําลูกลมของใครจะใหเสียงดีกวา กังหันหมุนดีกวา หรือเอาไปปกไว

ในที่ที่สูงกวา เสียงลูกลมจะกองไปทั่วทองทุง  

ปจจุบันสภาพสังคมเปล่ียนแปลงไปจากอดีตมาก  ทั้งในเร่ืองของการประกอบอาชีพและวิถีชีวิต

เปล่ียนจากการทํานามาทําสวนยางพารามากขึ้น (ทิ้งนาหาสวน)  เนื่องจากยางพาราราคาดีจึงขยาย

พื้นที่ปลูก  บุกรุกที่ดินสาธารณะเพื่อปลูกยางพารา  เปนเหตุใหเกิดความขัดแยงกันในชุมชนกลายเปน

ปญหาที่คอนขางรุนแรง  ยังขยายรุกลํ้าไปยังไปพื้นที่ปาตนน้ําของชุมชนจนทําใหปาเสื่อมโทรมเกิด

ปญหาภัยแลง สัตวปาไมมีที่อยู  ปาตนน้ําของชุมชนหายไปในเวลาไมกี่ป  แหลงน้ําในปาแหงขอด  การ

ทําวิจัยกับสกว.ประเด็นยุติธรรมชุมชนเมื่อป 2551 ทําใหคนในชุมชนเห็นปญหาวา แทจริงแลว  การ

รักษาปาใหมีความสมบูรณ จะทําใหคนประกอบอาชีพเกษตรไดอยางไมมีปญหา  คนในชุมชนตองใชน้ํา

จากแหลงน้ําธรรมชาติเพื่อการเกษตรเปนสวนใหญ  เมื่อปาตนน้ําถูกทําลายน้ําก็หมดไปดวย สัตวปา 

อาหารปา พืชผักที่เคยสมบูรณก็ลดนอย บางอยางหมดไปแลวดวย   จึงเร่ิมมีการพูดคุยถึงการดแูลรักษา

ปา  การรางกติกา และการเร่ิมโครงการวิจัยคร้ังใหมที่พุงเปาไปที่การจัดการปาตนน้ําวังคีรี 
 

บริบทเก่ียวกับปาไมจังหวัดตรัง 

            จังหวัดตรังมีปาสงวน 64 ปา เนื้อที่ 1,475,625 ไร แตหลังจากมีการปฏิรูปที่ดินเพื่อ

เกษตรกรรม (ส.ป.ก.) ทําใหคงเหลือปาสงวน  58 ปา เนื้อที่ 1,100,504 ไร  ซึ่งผลจากการตรวจวิเคราะห

พื้นที่ดวยภาพถายดาวเทียม เมื่อป 2553 ของกรมปาไม พบวาจังหวัดตรัง มีพื้นที่ปาไมเหลืออยู

ประมาณ 668,150 ไร หรือรอยละ 21.74 ของพื้นที่จังหวัด ซึ่งนับเปนสถานการณที่อยูในภาวะวิกฤต 

เพราะตามหลักวิชาการปาไม จะตองมีพื้นที่ปาไมไมนอยกวารอยละ 40 ของพื้นที่จังหวัด หรือประมาณ 

1,235,250 ไร 

 สําหรับ พื้นที่ปาไมของจังหวัดตรัง ที่ยังคงเสี่ยงตอการถูกบุกรุก หรือมีสถิติคดีปาไมคอนขางสูง

และตอเนื่อง มีจํานวน 5 พื้นที่ ประกอบดวย  

 1. อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม ในพื้นที่ 6 ตําบล ของ อ.สิเกา และ อ.กันตัง   

 2. อุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา ในพื้นที่ 9 ตําบล ของ อ.นาโยง อ.เมืองตรัง อ.หวยยอด และ 

    อ.รัษฎา   

 3. เขตรักษาพันธุสัตวปาเขาบรรทัด ในพื้นที่ 5 ตําบล ของ อ.ปะเหลียน อ.ยานตาขาว และ อ.

   นาโยง  

 4. เขตรักษาพันธุสัตวปาเขาประ-เขาคราม ในพื้นที่ 2 ตําบล ของ อ.วังวิเศษ และ    อ.สิเกา   

 5. ปาสงวนแหงชาติในความรับผิดชอบของกรมปาไม ในพื้นที่ 8 ตําบล ของ อ.สิเกา อ.วังวิเศษ 

อ.หวยยอด อ.ปะเหลียน และ อ.กันตัง 

ทั้งนี้ จังหวัดตรังไดจัดทําแผนปฏิบัติการปองกันและปราบปรามการบุกรุกทําลายทรัพยากร ปา

ไมประจําป 2555 เพื่อดําเนินงาน หรือฟนฟูพื้นที่ปาไมใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด โดย

การตรวจลาดตระเวน หรือเฝาระวังพื้นที่อยางตอเนื่อง และดําเนินการตรวจยึด จับกุม ดําเนินคดีอยาง



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 12 
 

เครงครัดทุกระดับช้ันการสอบสวน พรอมทั้งใชมาตรการทางกฎหมายในการปองปรามผูบุกรุก ตาม

มาตรา 22 พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติ พ.ศ.2504, มาตรา 25 พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.2507 ตลอดจน

ทําการฟนฟู ปลูกปาและจัดการทําโฉนดชุมชน เปนตน 

 ปญหา คือการทําลายปาอยางไมหยุดยั้งเกือบทุกพื้นที่  ทั้งของรายใหญ ผูมีอิทธิพล  ยากที่จะ

แกปญหาแมจะใชกฎหมายก็ตาม ยังอยูระหวางการดําเนินคดีช้ันศาลอีกหลายราย  ทั้งยังมีปญหาจาก

การตอตานจากกลุมองคกรเครือขายชุมชนรักเทือกเขาบรรทัด ซึ่งขณะนี้อยูระหวางชะลอการดําเนินการ  

และยังมีคดีการบุกรุกเพื่อทํากินของประชาชนอีกหลายตอหลายแปลง  รวมทั้งกรณีบุกรุกพื้นที่ปาสงวน

แหงชาติ ปาเขารังสาด ปาทะเลสองหอง และปาพะยอมพอก อ.หวยยอด ซึ่งเปนเขตรอยตอ มีปญหามา

นานแลว ที่ผานมาทางหนวยงานที่เกี่ยวของเตรียมใชมาตรา 25 พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.2507 

เพื่อร้ือถอนทําลายพืชผลอาสินที่มีการบุกรุก ทรัพยากรปาไมตองบูรณาการการดูแล การปกปองรวมกัน 

จึงจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด   จังหวัดตรัง มีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ที่มีคุณคามากมาย  แต

ละปยังคงมีปญหาการบุกรุกและเรียกรองพื้นที่ทํากินเพิ่มอยูเสมอ และยากตอการแกปญหา ทั้งยังเกิด

การกระทบกระทั่งระหวางประชาชนกับเจาหนาที่ 

  ปาสงวนแหงชาติปาเขารังสาด ปาทะเลสองหอง และปาพยอมพอกจํานวนทั้งหมด  57,876.84 

ไรที่ผานมาปาสงวนแหงชาติทะเลรังสาด-ทะเลสองหอง-ปาพะยอมพอก กินพื้นที่ 3 ตําบล คือ บางกุง 

บางดี และวังคีรี  อ.หวยยอด จ.ตรัง  และยังมีคายลูกเสือไทยเฉลิมพระเกียรติอยูในพื้นที่ดวย เคย

สมบูรณแตปจจุบันถูกบุกรุกอยางรุนแรง โดยไมเกรงกลัวกฎหมาย บางแปลงมีการแผวถางพื้นที่ปลูก

ยางพารา ไวขายพื้นที่ใหกับนายทุนโดยเฉพาะ  ซึ่งที่ผานมาทางอําเภอหวยยอด ไดมีโครงการฝกอบรม

อาสาสมัครพิทักษปาเพื่อมาดูแลการปองกันและปราบปรามปาโดยเฉพาะ แตก็ทําไดระดับหนึ่งเทานั้น  

โดยเฉพาะที่คายลูกเสือทะลสองหอง เคยใชเปนสถานที่จัดงานชุมนุมลูกเสือโลก แตกลับมีการบุกรุกปา

อยางเดนชัด  ทําใหเสียภาพพจนจังหวัดเปนอยางมาก  

ปาควนไมงาม ปาควนเหมียง  ปาควน 3 ช้ัน ปาควนใหญ เคยเปนปาที่มีความอุดสมบูรณ มี

สัตวปานานๆชนิด เชน หมี เสือ เสือลายพาดกลอน เมน กระจง คาง ลิง เตา ชะนีชาง สมเสร็จ หมูปา 

กระรอก ไกปา ชะมด กวาง และอื่นๆ และมีเคร่ืองยาสมุนไพรในการรักษาโรคหลายชนิด และไมสําคัญ

หลายชนิดเชน ไมพะยอม ไมหลุมพอ ไมตะเคียนทอง ไมตะเคียนราก ไมยาง ไมยูง ไมสัก ไมขาวดํา 

ไมแดง ที่สําคัญเปนตนน้ําของสายคลองทีไ่หลลงมารวมกนักับคลองบางกุง เปนสายน้ําสําคัญที่หลอเล้ียง

ชีวิตผูคนในตําบลบางกุงและตําบลวังคีรี  พื้นที่ที่ถูกทําลาย ก็พยายามยึดคืน และปลูกปาทดแทน  

การบุกรุกปาผืนนี้เพื่อเปนที่ทํากินเร่ิมราวประมาณป 2508 ใชพรา ขวาน และจอบ เปน

เคร่ืองมือ โดยใชแรงงานคน เปนการบุกถางปาเพื่อทําไรปลูกขาว ปลูกยางพารา เมื่อกอนชาวบานยังมี

ความเช่ือเกี่ยวกับปาอยูมาก ตองเซนไหวบูชาขอเจาปาเจาที่เจาทางกอนเขาไปทํางานในปา 3 ขอ 1) 

พระพุทธ 2) พระธรรม 3) พระสงฆ และไมวาจะทําอะไรตองบอกกลาวเจาปาเจาเขาเจาที่เจาทาง เชน 

กอนกินขาว กอนอาบน้ํา กอนขับถาย กอนลาสัตว กอนนอน กอนตัดตนไม กอนเผาปา ก็ตองบอกเจา

ปาชวยคุมกันไฟให     



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 13 
 

ประมาณป 2511-2517 มีการสัมปทานปาพะยอมพอก นายทุนเขามาสัมปทานตัดไมเขา

โรงเล่ือย  ถึง 3 โรง แตละโรงมีพื้นที่สัมปทานหลายรอยไร  คือที่ทาบันโด 2 โรง หวยยอด 1 โรง หมด

สัมปทาน ปาก็หมด  ชาวบานเลยไดรูวาปามีความสําคัญกับชุมชนเพียงใด จนตองมาสรางปากันใหม 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของ  

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม1  

 “ 4 7ปา 3 อยาง” 2 ปาไม 3 อยางเปนแนวคิดของการผสมผสานความตองการในการอนุรักษและ

ฟนฟูทรัพยากรปาไม ควบคูไปกับความตองการดานเศรษฐกิจและสังคม กลาวคือ เพื่อปองกันมิให

เกษตรกรเขาบุกรุกทําลายปาไม เพื่อนํามาใชประโยชน จึงควรใหดําเนินการปลูกปา 3 อยาง เพื่อ

ประโยชน 4 อยาง ปาสําหรับไมใชสอย ปาสําหรับเปนไมผล และปาสําหรับเปนเช้ือเพลิง ปาหรือสวนปา

เหลานี้นอกจากเปนการเกื้อกูลและอํานวยประโยชน 3 อยางนั้นแลว ปาไมไมวาจะเปนชนิดใดก็จะ

อํานวยประโยชนในการอนุรักษดินและน้ํา และคงความชุมช้ืนเอาไว อันเปนการอํานวยประโยชน อยางที่ 

4 ซึ่งเปนผลพลอยได 

 "ปลูกปาโดยไมตองปลูก"  ก็เปนอีกตัวอยางหนึ่งที่สะทอนใหเห็นความเขาพระทัยอยางลึกซึ้ง

ถึงวิถีแหงธรรมชาติ โดยที่ไดพระราชทานแนวคิดวาบางคร้ังปาไมก็เจริญเติบโตขึ้นเองตามธรรมชาติขอ

เพียงอยาเขาไปรบกวนและทาํลายโดยรูเทาไมถึงการณ หากปลอยไวตามสภาพธรรมชาติช่ัวระยะเวลา

หนึ่งปาไมก็จะขึ้นสมบูรณเอง  การระดมปลูกปาดวยความไมเขาใจ เชน ปอกเปลือกหนาดินซึ่งมีคุณคา

มากออกไป และปลูกพันธุไมซึ่งไมเหมาะสมกบัสภาพทองถ่ินและระบบนิเวศนบริเวณนั้น นอกจากตนไม

ที่ปลูกไวจะตายโดยไมไดประโยชนแลวยังทําลายสภาพแวดลอมอีกดวย แนวความคิดที่ลึกซึ้งนี้ จึงเปน

ที่มาของคําวา "ปลูกปาโดยไมตองปลูก" ซึ่งเปนที่ยึดถือกันในหมูผูรูทั่วไป 

 "ฝายชะลอความชุมช้ืน" (Check Dam) ก็เปนอีกแนวคิดหนึ่งที่เกิดจากพระปรีชาสามารถอัน

ยิ่งใหญของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่ไดทรงคิดคนขึ้นเพื่อเปนวิธีการในการสรางความชุมช้ืน

ใหกับพื้นที่ปาไมดวยวิธีงายๆ และประหยัด และไดผลดีนั่นคือการสรางฝายเล็กๆ ใหสอดคลองไปกับ

สภาพธรรมชาต ิโดยการใชวัสดุธรรมชาติที่หาไดงายในทองถ่ิน ฝายชะลอความชุมช้ืน (Check Dam) มี

อยู 2 ประเภทคือ ฝายตนน้ําลําธาร สําหรับกักกระแสน้ําไวใหไหลชาลง และสามารถซึมลงใตผิวดินเพื่อ

สรางความชุมช้ืนในบริเวณนั้น และอีกประเภทหนึ่งคือ ฝายดักตะกอนดินและทรายมิใหไหลลงสูแหลงน้ํา

เบ้ืองลาง ฝายทั้ง 2 ประเภทสามารถสรางความชุมช้ืนและชะลอความชุมช้ืนและระบบวงจรน้ําที่อํานวย

ประโยชนแกการฟนฟูและอนุรักษปาไมไดอยางมีประสิทธิภาพดียิ่ง ดังตัวอยางที่ศูนยศึกษาการพัฒนา

หวยฮองไคร อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม เปนตน 
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แนวคิดมนุษยนิเวศ2 

 ในการดํารงชีพของมนุษย มีความจําเปนที่ตองพึ่งพาอาศัยกัน พึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมและมีการปรับตัวใหสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงของสภาพธรรมชาติในภาพรวมโดยที่

กระบวนการปรับตัวดังกลาวมีลักษณะเปนพฤติกรรมรวมระหวางสิ่งมีชีวิตหลายๆ สิ่งในสภาพแวดลอม

เหลานั้น หรือเปนการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในชุมชน แนวคิดที่สามารถอธิบายความสัมพันธระหวาง

มนุษยกับระบบนิเวศไดดีที่สุดคือ แนวคิดเกี่ยวกับมนุษยนิเวศหรือนิเวศวิทยามนุษย (Human Ecology) 

(สรรเสริญ ทองสมนึก, 2542 : 153) ความคิดทางนิเวศวิทยายอมรับวา มนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบ

นิเวศ ซึ่งมีความสัมพันธรวมกันระหวางสิ่งมีชีวิต ไดแก มนุษย ปาไม สัตวปาและสิ่งไมมีชีวิตตาง ๆ ซึ่ง

ประกอบเปนระบบนิเวศอยูภายใตการโยงใยของระบบเช่ือมโยงตาง ๆ ที่สรางความสมดุลใหเกิดขึ้นใน

ระบบนิเวศ มนุษยจึงมีความจําเปนที่ตองพึ่งพาอาศัยอยูในระบบนิเวศ อยางไรก็ตามพฤติกรรมของ

มนุษยอันเกิดจากระบบสังคมที่มีองคประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลตอความสมดุลของระบบนิเวศ การ

จัดการ การที่มุงหวังใหเกิดความสมดุล จึงมุงถึงการที่จะใหมนุษยสามารถอาศัยอยูและพึ่งพิงกับระบบ

นิเวศ โดยไมมีการทําลาย 

 อเนก นาคะบุตร (2536 : 83) ไดกลาวถึงวิถีชีวิต วัฒนธรรมชุมชน กับการจัดการดิน น้ําปาและ

ภูมิปญญาชาวบานกับทางเลือกการจัดการดิน น้ํา ปาไม เปนฐานการดํารงชีวิตของชุมชนชนบทและชน

กลุมนอย ชาติพันธุตาง ๆ ที่อาศัยอยูตามชายขอบของประเทศมาเปนระยะเวลานับรอยปวิถีชีวิตและวิถี

การผลิต ตลอดจนจารีตประเพณี วัฒนธรรมและความเช่ือที่สืบสานตกทอดกันมาโดยลําดับของชุมชน

เหลานี้ลวนออนนอมถอมตนและอยูภายใตความเช่ือที่วา 

1. ดิน คือ “แผนดินแม” เปรียบเสมือนแมพระธรณีผูใหกําเนิดชีวิตและชุมชน 

2. ปา คือ “รก” แหงชีวิตและวัฒนธรรมที่รวมสิ่งดีงามและความผูกพันตอบรรพบุรุษและ

ความเช่ือที่ทําใหการสืบสานของชุมชนและการทํามาหากินอยูรอดมาช่ัวลูกช่ัวหลาน 

3. น้ํา คือ “สายธาร” แหงชีวิตที่เช่ือมโยงชีวิตทุกชีวิตเขาดวยกันและอยูภายใต 

 กฎเกณฑแหงปาและแมพระธรณีอันเปรียบเสมือน “สายรก” ที่เช่ือมทุกชีวิตสูครรภของมารดา

ประเวศ วะสี (2538 : 110) กลาววา การที่มนุษยเกิดมาจากธรรมชาติและเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ 

แตมนุษยก็แยกตัว หรือทําตัวเหนือธรรมชาติ อันมีสาเหตุมาจากสมองของมนุษยที่มีโครงสรางที่พิสดาร 

เกิดเปนความรู มีความคิด มีความตองการ ซึ่งเปนความตองการที่ไมมีทีส่ิ้นสุดอีกทั้งเปนความตองการที่

อยูเหนือธรรมชาติ เกิดการทําลายธรรมชาติโดยมนุษย ซึ่งกลายเปนวิถีการทําลายของมนุษยเองในที่สุด 

แตความเปนมนุษยยังมีอีกมิติหนึ่งที่ซอนเรนอยูในศักยภาพอันยิ่งใหญ ซึ่งคนทุกคนควรพัฒนาศักยภาพ

นี้ โดยการขยายจิตใหใหญที่จะไปเช่ือมดยงกับธรรมชาติอันยิ่งใหญ เกิดการพัฒนาทางดานจิตวิญญาณ 

บรรลุอิสรภาพ ความสุข ความรัก ความงาม มิตรภาพ สันติสุขและความสรางสรรค อันไมมีขีดจํากัด

ความหมายของนิเวศวิทยา ไดมีนักนิเวศวิทยาและผูรูหลายทานไดใหความหมายของ นิเวศวิทยาในเชิง

วิชาการ ไวดังนี้ 
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 พจน บุญเรือง (2538 : บทคัดยอ) สรุปความหมายของนิเวศวิทยาไววา ในการสรางสังคมใหม 

มนุษยจะตองยึดถือกฎเกณฑของนิเวศวิทยา (Ecology) ซึ่งมีคําที่มาจากภาษากรีก คือ คําวา oikos

หมายถึง บาน หรือที่อยูอาศัย กับคําวา logos ศึกษาถึง อันเปนวิชาที่วาดวยความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับถ่ินที่อยูอาศัยและสิ่งแวดลอม 

 ประสิทธประครองศรี (2543 : 20-25) ไดใหความหมายของนิเวศวิทยาไววา เปนการศึกษา

รูปรางลักษณะ คุณสมบัติและความเกี่ยวของเช่ือมโยงอยางมีปฏิสัมพันธพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันของ

สิ่งไมมีชีวิต หรือสภาพแวดลอมกับสิ่งมีชีวิตบนพื้นที่ หรือสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ณ เวลาหนึ่ง

สิ่งแวดลอมที่มีอยูและสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของพืชและสัตว แบงออกเปน 3 ประเภทใหญ ๆคือ 

1. ปจจัยที่เปนสิ่งแวดลอมทางกายภาพ หรือสิ่งไมมีชีวิต (Physical Factor) เชน ดินน้ํา อุณหภูมิ 

อากาศ แสงแดด ความช้ืน เปนตน 

2. ปจจัยที่เปนสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ (Biological Factor) ไดแก สิ่งมีชีวิตอื่นๆ ที่อยูรอบ ๆ และมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งที่เรากําลังศึกษาวิเคราะหอยู เชน พืช สัตว เปนตน 

3. ปจจัยที่เปนสิ่งแวดลอมทางระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและการเมืองที่มีอิทธิพลตอรูปราง

ลักษณะขององคประกอบ คุณสมบัติและผลผลิตของสิ่งมีชีวิตที่ศึกษา 

 Amoe Hawky (1950) ไดใหคํานิยามของมนุษยนิเวศวิทยาวา เปนการศึกษาแนวทางการอยู

รวมกันของกลุมมนุษย เพื่อความอยูรอดในพื้นที่หนึ่งและมนุษยถือไดวามีการพัฒนาที่เหนือสัตวและพืช 

โดยมนุษยไมอยูในระบบยอมจํานนตอธรรมชาติ แตมนุษยอาศัยเทคโนโลยีเปนเคร่ืองมือในการตอสูกับ

สภาพแวดลอม ตลอดจนมีสถาบันตามลักษณะวัฒนธรรมและการอาศัยอยูรวมกันเปนสังคมจาก

ความหมายที่กลาวมาพอสรุปไดวา นิเวศวิทยา คือการศึกษาถึงระบบสังคมกับระบบนิเวศระหวาง

สิ่งแวดลอมที่มีชีวิตและไมมีชีวิต โดยระบบสังคมเรียนรูที่จะดํารงชีวิตอยูในลักษณะที่ยั่งยืนถาวรภายใน

ระบบนิเวศธรรมชาติหลายระบบ หากระบบใดระบบหนึ่งมีการเปล่ียนแปลง ยอมสงผลกระทบตออีก

ระบบหนึ่งมีการเปล่ียนแปลงไปดวย เชน ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในปจจุบันไมวาจะ

เปน ปาไม แหลงน้ํา หรือที่ดิน เปนผลมาจากระบบสังคมที่มีการใชประโยชนจากระบบนิเวศในระดับที่

รุนแรง เกินขีดความสามารถของระบบที่จะปรับตัวเขาสูภาวะความสมดุลดวยตัวเองไดดังนั้นการแกไข

ปญหาสิ่งแวดลอมที่เสื่อมโทรมควรมีการปรับปรุงระบบภายในสังคมกอนสิ่งอื่นใดจากแนวคิดเกี่ยวกับ

มนุษยนิเวศวิทยาดังกลาว ทําใหทราบวามนุษยกับธรรมชาติมีความสัมพันธกัน เปนเหตุเปนผลซึ่งกัน

และกัน หากระบบสังคมมนุษยและระบบนิเวศระบบใดระบบหนึ่งถูกทําลาย หรือสูญเสียสมดุลไป จะ

สงผลใหอีกระบบหนึ่งเสียสมดุลตามไปดวย 
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 วัฒนธรรมชุมชนคือรากฐานของวัฒนธรรมแหงชาติ เพราะประชาชนชาวไทยทุกภาคไดถือวา 

ความเปนพี่นอง ครอบครัวและความเปนชุมชน เปนคุณคาที่สําคัญอยางมาก เปนปจจัยที่เกื้อกูลการ

ดํารงอยูทางเศรษฐกิจของประชาชน เปนลักษณะที่แสดงความเปนอิสระของสมาชิกขณะเดียวกันก็มี
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น้ําใจเปนจิตวิญญาณของชาวไทย การพัฒนาที่มาจากใจของประชาชนชาวไทยจึงควรเนนแนวทางที่ให

ความสําคัญเต็มที่กับความเปนชุมชน วัฒนธรรม ทําใหเรารูจักตัวเองภาคภูมิใจในตัวเอง มีศักดิ์ศรีมี

ความงาม มีระบบคุณคามีจิตวิญญาณ รูจักครอบครัวของเรา หมูบานทองถ่ินและที่สําคัญคือ 

ประเทศชาติของเราทุก ๆ คน แนวคิดสําคัญ กลาวไดดังนี้ 

 1. วัฒนธรรมชุมชนกับการอนุรักษปา   กาญจนา แกวเทพ (2531) ใหแนวคิดเกี่ยวกับความ

เช่ือมโยงของวัฒนธรรมในแตละดานวาเปนวิถีทางและแบบฉบับในการดําเนินชีวิตของชุมชนที่ไดสั่งสม

มารวมทั้งความคิดตาง ๆ ที่คนไดกระทํา สราง ถายทอด สะสมและรักษาไวจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุน

หนึ่ง ซึ่งอาจอยูในรูปแบบของความรู การปฏิบัติ ความเช่ือ ตลอดจนวัตถุสิ่งของอันเกิดจากการคิดและ

การกระทําของมนุษยดังนั้นวัฒนธรรม คือ ความรูและการปฏิบัติของมนุษยเอง โดยจะตองมีระบบ

คุณธรรมและจริยธรรมเปนตัวกํากับตัวความรูและการกระทําของมนุษยในแตละสังคม ทั้งนี้เพื่อใหเกิด

ความสงบสุขในการดํารงชีวิต    

 ฉัตรทิพย นาถสุภาและพรพิไล เลิศวิชา (2537) ไดศึกษาถึงวัฒนธรรมการอยูรวมกันของ

หมูบานลานนา ที่มีผลมาจากการพัฒนาอยางคอนขางอิสระจากอํานาจรัฐ ซึ่งนับเปนเงื่อนไขที่สําคัญที่

ทําใหชุมชนสามารถสรางสังคมขึ้นมาตามแนวความคิด ความเช่ือของตน วิถีชีวิต ประเพณี พิธีกรรม 

ตางๆ เกี่ยวของสัมพันธกับวิถีชีวิตแบบสังคมชาวนา ที่ตองอาศัยพึ่งพาธรรมชาติและเพื่อนบานรวม

ชุมชน รวมทั้งชุมชนหมูบานใกลเคียง ดังนั้นอุดมการณของสงัคมหมูบานจึงนิยมความเรียบงาย ใฝสันติ 

ชวยเหลือแบงปน ไมเอารัดเอาเปรียบ เนื่องจากอุดมการณนี้ชาวบานสรางขึ้นเองพวกเขาจึงมีศักยภาพ

สูงในการสืบทอดและในการปรับรูปแบบใหสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงจากภายนอก แตคงสาระ

อุดมการณไว 

 บุญเทียน ทองประสาน (2531) ไดกลาววา ในระบบการทางวัฒนธรรมนั้นเมื่อเกิดวิกฤตการณ

ทางสังคม ชุมชนก็จะมีการปรับ หรือสรางใหมทางอุดมการณอยูเสมอ ซึ่งการปรับหรือสรางใหมนี้ อาจ

ออกมาในรูปแบบของการปรับทั้งหมด หรือปรับเพียงบางสวนที่ตอตานหรือปฏิเสธและรับแตรูปแบบแต

ไมรับเนื้อหา 

 2. การเรียนรูดานวัฒนธรรม วัฒนธรรมเปนวิถีการดําเนินชีวิตที่กลุมคนในสังคมตาง ๆ  ยึดถือ

และยอมรับเปนแนวปฏิบัติ วัฒนธรรมเปนผลมาจากกระบวนการทางสังคมที่ทําใหเกิดแบบแผนของ

ความสัมพันธภายในกลุมประชากร ระหวางกลุมประชากรกับกลุมประชากรและระหวางประชากรกับ

สิ่งแวดลอมที่เขาอาศัยอยู วัฒนธรรมเปนเคร่ืองมือที่ชวยใหมนุษยอยูรวมกันอยางสันติและสามารถ

ตอบสนองความตองการในการดํารงชีวิตภายใตขอจํากัดของธรรมชาติได วัฒนธรรมเปนผลผลิตของ

มนุษยที่สรางขึ้น ถายทอด สะสมและรักษาไวจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง วัฒนธรรมอาจปรากฏ 

ในรูปของความรู ความเช่ือ การปฏิบัติ ระบบคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนวัตถุสิ่งของและสัญลักษณอัน

เกิดจากการคิดและการประดิษฐของมนุษย 

 ฉลาดชาย รมิตานนท (2536) ไดกลาวถึงองคความรูของชุมชนในการอนุรักษและฟนฟูปา คือ 

วัฒนธรรมที่มนุษยสรางขึ้น นั่นคือ ระบบคิด ซึ่งเปนตัวกําหนดความสัมพันธ 3 ทาง คือความสัมพันธ

ระหวางมนุษยกับมนุษย ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติและความสัมพันธระหวางมนษุยกับสิ่ง
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เหนือธรรมชาติ ซึ่งความสัมพันธดังกลาวมีอิทธิพลซึ่งกันและกันและยังเปนตัวกําหนดแบบแผนวิถีการ

ดํารงชีวิตในดานตาง ๆ ของมนุษยดวยกัน ไดแก วิถีชีวิตดานเศรษฐกิจ การใชทรัพยากร การเมืองการ

ปกครอง การบริหารและกฎหมาย ศาสนาและความเช่ือ เปนตน องคความรูของคนในชุมชนเกิดจากการ

หลอหลอมรวมสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ รอบ ๆ ตัวคน เขาเปนหนึ่งเดียวกันแลวพัฒนากล่ันกรอง

ออกมาเปนแนวคิดและอุดมการณของสังคม เพื่อนําไปสูการปฏิบัติและการจัดการความสัมพันธระหวาง

คนกับธรรมชาติ เพื่อใหเกิดความสมดุลโดยมุงนําความรูที่สั่งสมมาใชในการแกปญหา เพื่อใหสามารถ

ดําเนินชีวิตไปตามครรลองไดอยาง 

 สงบสุข โดยสุรเชษฐ เวชพิทักษ (2533) ไดเสนอไว 3 ประการ คือ 

  1. ระบบการผลิตหรือระบบการทํามาหากิน 

  2. ระบบการอยูรวมสัมพันธกัน ประกอบไปดวย ครอบครัว เครือญาติและชุมชน 

  3. ระบบความเช่ือ เชน ศาสนา และพิธีกรรม 

 การใหความสําคัญกับระบบคุณคาดั้งเดิม เชน การเคารพผูอาวุโส การทําบุญ หรือความเช่ือใน

การทําความดี ฯลฯ ดังปรากฏใหเห็นในหลายชุมชน ปรากฏการณเหลานี้เปนผลมาจากสมาชิกในชุมชน

ไดรวมกันสรางขึ้นมา มีการดํารงอยูอยางสอดคลองและรับใชชุมชนอยางตอเนื่องนอกจากจะมีสวนที่

ชุมชนสรางขึ้นมาแลว ยังมีสวนที่สรางจากอํานาจรัฐเพื่อครอบงํา ซึ่งสวนนี้จากสังคมในอดีต จะเห็นวา

ชุมชนดั้งเดิมมีความพยายามที่จะตอตาน จึงทําใหสวนที่เกิดจากการปรับตัวหรือการผลิตความคิด

อุดมการณขึ้นใหม เพื่อใหสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงจากภายนอกที่เขามากระทบกับชุมชนของ

ตนเอง 
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บทท่ี 3 

กระบวนการดําเนินงาน 
  

 

 โครงการวิจัย “แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรี และ

องคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง” แบงกระบวนการทํางานออกเปน 4 

ขั้นตอน ดังนี้   

1. ขั้นตอนการเตรียมความพรอม 

2. ขั้นตอนการศึกษาขอมูล 

3. ขั้นตอนการปฏิบัติการ 

4. ขั้นตอนการสรุปและขยายผล  

(รายละเอียดกิจกรรมแตละขั้นตอนแนบภาคผนวก)  
 

3.1 ข้ันตอนการเตรียมความพรอม  

 เปนกิจกรรมแรกในโครงการจัดขึ้นเพื่อช้ีแจงที่มาของโครงการ วัตถุประสงคของการทําวิจัย 

แผนกิจกรรมในโครงการ รวมถึงแนวทางการบริหารจัดการโครงการ ทําความรูจักและสรางความเขาใจ

ใหนักวิจัย นอกจากนี้ยังไดแบงบทบาทหนาทีภ่ายในทีมวิจัย ในเร่ืองการประสานงาน การจัดการเอกสาร

การเงินโครงการ และการจดบันทึกรายละเอียดการทํากจิกรรมในโครงการ ซึ่งใหทีมวิจัยเลือกกันเองตาม

ความเหมาะสมและความถนัด  
 

3.2 ข้ันตอนการศึกษาขอมูล  

 3.2.1 ที่มาและความสําคัญ  

  ทําความเขาใจเหตุที่ตองมีการเก็บขอมูล  เพราะขอมูลเปนเคร่ืองมือ เปนสื่อที่ทําใหเกิด

 การเรียนรู ทั้งกับนักวิจัยและผูที่เกี่ยวของ รวมถึงการนํามาใชประโยชนตอ  
  

 3.2.2 หัวขอในการเก็บขอมูล    

  ประกอบดวย  

- ประวัติความเปนมาของปาพะยอมพอก 

- สภาพปาในอดีต-ปจจุบัน 

- ตํานาน เร่ืองเลา ความเช่ือ เกี่ยวกับปา 

- สัตวปาที่เคยมี  

- การใชประโยชนจากปาตั้งแตอดีต-ปจจุบัน 

- ความสัมพันธของคนกับปาตั้งแตอดีต-ปจจุบัน 
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- ปญหา/อุปสรรคในการอนุรักษปาพะยอมพอก 

- กติกาการรักษาปาชุมชนที่อยากใหเกดิขึ้น  

- แนวทาง/ขอเสนอแนะ เพื่อปองกันการบุกรุกปา  
 

 3.2.3   แหลงขอมูล   

  ประกอบดวย 

- อดีตกํานันตําบลวังคีรี 

- อดีตพรานปา 

- ผูอาวุโสในชุมชน 

- นักวิจัยที่มีประสบการณเกี่ยวกับปา  
 

 3.2.4   วิธีการเก็บขอมูล  

• วิธีการ 

- การสัมภาษณ   เนนการสัมภาษณรายบุคคล เนื่องจากประสบการณแตละ

คนนั้นแตกตางกัน การสัมภาษณทําใหรูขอมูลในเชิงลึก และสามารถ

ซักถามไดอยางละเอียด  

- การสนทนากลุมยอย ใชกรณีที่การสนทนาเปนประเด็นรวม และ

แหลงขอมูลตางมีประสบการณในเร่ืองราวหรือสถานการณเหลานี้รวมกัน  

- การสังเกต  ใชไดในทุกกรณี  เชน ใชควบคูกับการสัมภาษณ การสนทนา

กลุมยอย  การเดินสํารวจ   

- การเดินสํารวจ  ทําใหเห็นบริบทพื้นที่ปาจริงๆ เห็นสภาพวาเปนอยู

อยางไร มปีญหาอะไรบาง และเปล่ียนแปลงไปจากเดิมอยางไร  

- การศึกษา/สืบคนจากเอกสารที่เก่ียวของ เชน พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ  

ขอมูลจากกรมปาไม   
   

• เครื่องมือ  

- แผนที่ปา  ทําใหเห็นสภาพ  อาณาเขตของปาในภาพรวม ทําใหเขาใจ

สภาพปาผืนนั้นมากขึน้ อธิบายแลวเห็นภาพ เขาใจงาย แมยังไมไดลงพื้นที่

จริง  

- ภาพถาย  ทําใหเห็นสภาพปาในอดีต  
  

 3.2.5  วิเคราะห/สังเคราะหขอมูล  
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  ทีมวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมมาเรียบเรียง จัดพิมพ จากนั้นไดจัดเวที

 ตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมูล โดยนําขอมูลที่ไดไปนําเสนอ เพื่อใหทีมวิจัยและ

 แหลงขอมูลไดชวยกันตรวจสอบความถูกตอง และเติมเต็มในสวนที่ขาด เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใช

 ประโยชนตอไป 

 

 

3.3   ข้ันการปฏิบัติการ  

 เปนขั้นตอนที่เกิดขึ้นตลอดระยะเวลาการทําโครงการ เพื่อสรางการเรียนรูใหแกทีมวิจัยและ

ผูเกี่ยวของโดยเฉพาะเยาวชนและนักเรียนนักศึกษา ใหเกิดความตระหนัก รักและหวงแหนปา กิจกรรม

สําคัญ ดังนี้  

- ปลูกตนไมกวา 4,000 ตน  ตลอดระยะเวลาการทําโครงการ เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นอยาง

ตอเนื่องเปนประจํา อาทิ ในวันแมแหงชาติ หรือตามโอกาสอื่นที่เหมาะสม เพื่อเพิ่มพื้นที่

สีเขียว ทดแทนตนไมที่ถูกทําลายไป สรางการมีสวนรวมใหกับคนในชุมชน  และปลูกฝง

การอนุรักษใหกับเด็กและเยาวชน หลังจากปลูกแลว ไดเฝาติดตามการเจริญเติบโต

อยางสม่ําเสมอ  

- ทําฝายชะลอน้ําและฝายกักเก็บน้ํารวม 5 จุด  เพื่อเพิ่มความชุมช้ืนใหผืนปา มีแหลง

น้ําใหสัตวปาไดดื่มกิน ชวนนักศึกษากศน.เขามารวมทํา เพื่อเขามาเปนสวนหนึ่งในการ

อนุรักษปา  

- การสํารวจปา  เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพือ่สรางการมสีวนรวมใหกบันักศึกษากศน.เพื่อให

เด็กๆไดเรียนรูเกี่ยวกับปา พันธุไม สมุนไพร รองรอยสัตวปา รวมถึงสภาพความเปล่ียน

ของผืนปา และปญหาตางๆ เพื่อใหนักศึกษาไดรับรูปญหา เกิดความตระหนัก เห็น

ความสําคัญและเขามามีสวนรวมในการอนุรักษปาผืนนี้เอาไว  

- การจับ GPS  แนวเขตปา  ทีมวิจัยรวมกับเจาหนาที่ปาไม  เดินสํารวจแนวเขตเพื่อจับ

GPS แนวเขตปาที่ชัดเจน สําหรับกันไวเปนพื้นที่ปาเพื่อการอนุรักษอยางยั่งยืนตอไป  
 

3.4   สรุปและขยายผล  

 จัดเวทีนาํเสนอผลการดําเนินงานรวมกับกิจกรรมอําเภอยิ้มของอําเภอหวยยอด เพื่อบอกเลาที่

ไปที่มาของโครงการ ความสําคัญ กิจกรรมที่ทํา ปญหาอุปสรรค และผลที่เกิดขึ้นจากการทําโครงการ แก

หนวยงานราชการที่เขารวมประชุม 22 หนวยงานของอําเภอหวยยอด ชาวบานในพื้นที่ นักเรียน 

นักศึกษา   
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บทท่ี  4 

สรุปผลการดําเนินงาน 
 

4.1 ขอมูล  

 4.1.1 ขอมูลพ้ืนที่ปาในประเทศไทย4   

 ปจจุบันพื้นที่ปาไมในประเทศไทยเหลืออยูราว 32% ลดลงไปเกือบคร่ึง หากเทียบกับเมื่อ 60 ป

ที่ผานมา สําหรับสาเหตุหลักของปาไมที่หายไป มาจากการตัดไมทําลายปา จํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น 

การทําลายปาเพื่อการเกษตรเชิงเดี่ยวตามกระแสทุนนิยม การเติบโตของอุตสาหกรรมตางๆ รวมไปถึง

ภาคการทองเที่ยวที่เปนหนึ่งในการสรางผลกระทบตอการตัดไมทําลาย  หลายๆจังหวัดที่เคยมีพื้นที่ปา

อุดมสมบูรณ ก็มีพื้นที่ปาลดลงไปมากจากการตัดไมทําลายปา จํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น และการทํา

การเกษตรตาง ๆ โดยเฉพาะพืชเชิงเดี่ยว ปาสวนมากถูกทําลายไปดวยกระแสทุนนิยม เชน การสงเสริม

การปลูกขาวโพดในจังหวัดนาน การเติบโตของอุตสาหกรรมตางๆ ที่กอใหเกิดการเจริญเติบโตแตก็สราง

มลพิษตามมา  

 แมวาพื้นที่ปาไมของประเทศไทยจะเร่ิมกลับคืนฟนสภาพในชวงสิบปที่ผานมา จากการรณรงค

ของภาครัฐ กฎหมายที่เขมงวดในการเอาผิดผูกระทําผิดกฎหมายการทําลายพื้นที่ปา รวมถึงกลยุทธที่

เปล่ียนไปในการเอาใจใสสังคมและสิ่งแวดลอมของภาคเอกชน แตนั่นก็ไดเปนเพียงการเพิ่มขึ้นเพียง

เล็กนอยเทานั้น ไมมากเทากับที่เคยสูญเสียไป จังหวัดที่มีพื้นที่ปาไมมากที่สุด สวนใหญจะเปนจังหวัดใน

แถบภาคเหนือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เชน แมฮองสอน ตาก ลําปาง เปนตน   

 ทั้งนี้บอกเลยวาอุตสาหกรรมทองเที่ยวคือหนึ่งในอุตสาหกรรมที่พึ่งพาผืนปาและธรรมชาติอยาง

มาก คงปฏิเสธไมไดวาเปนหนึ่งในผูสรางผลกระทบทางตรง รวมถึงเปนผูไดรับผลกระทบดวยเชนกัน 

ยกตัวอยางใหเห็นภาพคือเมื่อมีนักทองเที่ยวแหขึ้นไปดื่มด่ําบรรยากาศบนยอดดอยยอดเขา ความ

ตองการที่พักที่สะดวกสบายจึงเพิ่มตามไปดวย ทําใหเกิดการสรางหองพักเพื่อสนองความตองการ

นักทองเที่ยว จนทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงแบบกาวกระโดด สงผลใหหนาตาของผืนปาในวันนี ้

                                                     
4 ขอมูลจาก หนังสือพิมพผูจัดการออนไลน  https://mgronline.com/travel/detail 
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เปล่ียนแปลงไปอยางเห็นไดชัดในพื้นที่เต็มไปดวยการกอสรางหองพักแนนขนัด และนับวันจะขยับขยาย

กินเนื้อที่ตั้งแตยอดไลระดับลงมาจนถึงไหลเขา 

 ปญหาผลกระทบของการทองเที่ยวตอปาไมและธรรมชาตินั้น ไมใชแคทัศนียภาพที่เปล่ียนแปลง

ไป แตยังกระทบไปถึงสิ่งแวดลอม ความปลอดภัย ดังนั้นการแกปญหาและการ “จัดระเบียบ” จึงตองทํา

ใหทันการณ ในสวนของรัฐฯที่เปนเจาของพื้นที่ตองดําเนินการตามกฎหมาย ขณะเดียวกันจังหวัดและ

หนวยงานตางๆ จําเปนตองปฏิบัติไปในแนวทางเดียวกัน เพื่อใหกลับคืนสูสภาพเดิมกอนที่เสนหขุนเขา 

ปาไมจะเลือนหายไป หรือกอนที่จะมีอันตรายเกิดขึ้นจากอาคารที่พักที่กอสรางโดยไมไดมาตรฐาน และ

ผลักดันเขาสูการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ไมเบียดเบียนธรรมชาติ โดยอาจนําหลักการของการทองเที่ยวเชิง 

นิเวศมาใชในการดูแลและอนุรักษ ซึ่งก็คือสรางระเบียบการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอแหลง

ทองเที่ยวทางธรรมชาติซึ่งมีการอนุรักษสิ่งแวดลอมและหาทางทําใหชีวิตความเปนอยูของประชาชน

ทองถ่ินดีขึ้นใหไดในที่สุด  
 

 4.1.2 ขอมูลพ้ืนที่ปาในจังหวัดตรัง  

            จังหวัดตรังมีปาสงวน 64 ปา เนื้อที่ 1,475,625 ไร แตหลังจากมีการปฏิรูปที่ดินเพื่อ

เกษตรกรรม (ส.ป.ก.) ทําใหคงเหลือปาสงวน  58 ปา เนื้อที่ 1,100,504 ไร  ซึ่งผลจากการตรวจวิเคราะห

พื้นที่ดวยภาพถายดาวเทียม เมื่อป 2553 ของกรมปาไม พบวาจังหวัดตรัง มีพื้นที่ปาไมเหลืออยู

ประมาณ 668,150 ไร หรือรอยละ 21.74 ของพื้นที่จังหวัด ซึ่งนับเปนสถานการณที่อยูในภาวะวิกฤต 

เพราะตามหลักวิชาการปาไม จะตองมีพื้นที่ปาไมไมนอยกวารอยละ 40 ของพื้นที่จังหวัด หรือประมาณ 

1,235,250 ไร 

 สําหรับ พื้นที่ปาไมของจังหวัดตรัง ที่ยังคงเสี่ยงตอการถูกบุกรุก หรือมีสถิติคดีปาไมคอนขางสูง

และตอเนื่อง มีจํานวน 5 พื้นที่ ประกอบดวย 1. อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม ในพื้นที่ 6 ตําบล ของ

อําเภอสิเกา และ อําเภอกันตัง  2. อุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา ในพื้นที่ 9 ตําบล ของ อําเภอนาโยง 

อําเภอเมืองตรัง  อําเภอหวยยอด และ อําเภอรัษฎา  3. เขตรักษาพันธุสัตวปาเขาบรรทัด ในพื้นที่ 5 

ตําบล ของอําเภอปะเหลียน อําเภอยานตาขาว และอําเภอนาโยง 4. เขตรักษาพันธุสัตวปาเขาประ-เขา

คราม ในพื้นที่ 2 ตําบล ของ อําเภอวังวิเศษ และ อําเภอสิเกา  5.ปาสงวนแหงชาติในความรับผิดชอบ

ของกรมปาไม ในพื้นที่ 8 ตําบล ของอําเภอสิเกา อําเภอวังวิเศษ อําเภอหวยยอด อําเภอปะเหลียน และ

อําเภอกันตัง 

ทั้งนี้จังหวัดตรังไดจัดทําแผนปฏิบัติการปองกันและปราบปรามการบุกรุกทําลายทรัพยากร ปา

ไมประจําป 2555 เพื่อดําเนินงาน หรือฟนฟูพื้นที่ปาไมใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด โดย

การตรวจลาดตระเวน หรือเฝาระวังพื้นที่อยางตอเนื่อง และดําเนินการตรวจยึด จับกุม ดําเนินคดีอยาง

เครงครัดทุกระดับช้ันการสอบสวน พรอมทั้งใชมาตรการทางกฎหมายในการปองปรามผูบุกรุก ตาม

มาตรา 22 พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติ พ.ศ.2504, มาตรา 25 พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.2507 ตลอดจน

ทําการฟนฟู ปลูกปาและจัดการทําโฉนดชุมชน เปนตน 

 ปญหา คือการทําลายปาอยางไมหยุดยั้งเกือบทุกพื้นที่  ทั้งของรายใหญ ผูมีอิทธิพล   ยากที่จะ

แกปญหาแมจะใชกฎหมายก็ตาม ยังอยูระหวางการดําเนินคดีช้ันศาลอีกหลายราย  ทั้งยังมีปญหาจาก



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 23 
 

การตอตานจากกลุมองคกรเครือขายชุมชนรักเทือกเขาบรรทัด ซึ่งขณะนี้อยูระหวางชะลอการดําเนินการ  

และยังมีคดีการบุกรุกเพื่อทํากินของประชาชนอีกหลายตอหลายแปลง  รวมทั้งกรณีบุกรุกพื้นที่ปาสงวน

แหงชาติ ปาเขารังสาด ปาทะเลสองหอง และปาพะยอมพอก อําเภอหวยยอด ซึ่งเปนเขตรอยตอ มี

ปญหามานานแลว ที่ผานมาทางหนวยงานที่เกี่ยวของเตรียมใชมาตรา 25 พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.

2507 เพื่อร้ือถอนทําลายพืชผลอาสินที่มีการบุกรุก ทรัพยากรปาไมตองบูรณาการการดูแล การปกปอง

รวมกัน จึงจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด   จังหวัดตรัง มีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ที่มีคุณคา

มากมาย  แตละปยังคงมีปญหาการบุกรุกและเรียกรองพื้นที่ทํากนิเพิม่อยูเสมอ และยากตอการแกปญหา 

ทั้งยังเกิดการกระทบกระทั่งระหวางประชาชนกับเจาหนาที่ 

 4.1.3 ขอมูลปาวังคีร ี

 ประวัติความเปนมาของปาพะยอมพอก (ชาวบานเรียกปาควนใหญ) 

  เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน พ.ศ.2508 รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรไดออกกฎกระทรวง 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 และ 6  แหงพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติพ.ศ.2507 กําหนดให

ปาเขารังสาด ปาทะเลสองหอง และปาพะยอมพอก ในทองที่ตําบลบางกุง และตําบลบางดี อําเภอหวย

ยอด จังหวัดตรัง เปนปาสงวนแหงชาติ มีเนื้อที่โดยประมาณ 71,875 ไร ตาม แผนที่ทายกฎกระทรวงนี้

หนวยงานที่รับผิดชอบ คือ สํานักจัดการทรัพยากรปาไมที่ 12 (นครศรีธรรมราช) ซึ่งมีพื้นที่รับผิดชอบ

จํานวน 3 จังหวัด คือ นครศรีธรรมราช พัทลุง และตรัง  ตอมาเมื่อปพ.ศ.2530 ตําบลวังคีรีไดแยกตัว

ออกมาจากตําบลบางกุง เขตพื้นที่ปาสงวนดังกลาวจึงมีอาณาเขตอยูในพื้นที่หมูที่ 4 ตําบลวังคีรีดวย

เชนกัน  

ทายประกาศระบุวาเหตุที่ประกาศใหพื้นที่ดังกลาวเปนปาสงวนแหงชาติ เนื่องจากปาพะยอม

พอกแหงนี้มไีมยาง ไมยูง ไมตะเคียน ไมหลุมพอ ไมจําปา ไมสามพอน และไมชนิดอื่น ซึ่งมีคาจํานวน

มาก และมีของปากับทรัพยากรธรรมชาติอื่นดวย สมควรกําหนดใหเปนปาสงวนแหงชาติ  เ พื่ อ รั ก ษ า

สภาพปาไม ของปา และทรัพยากรธรรมชาติไว   

ขอมูลดังกลาวตรงกับคําใหสัมภาษณของนายศรีรักษ ออนช่ืนจิตร อดีตกํานันตําบลวังคีรี ที่บอก

ไววา “ปาผืนนี้เปนปาที่มีความอุดมสมบูรณ มีสัตวปานานาชนิด ไดแก หมี เสือ คาง ลิง เตา งู ชะนี ฯลฯ 

และมีเคร่ืองยาสมุนไพรในการรักษาโรคหลายชนิด ที่สําคัญเปนปาตนน้ํา ของสายคลองทรายขาว ที่

ไหลลงมารวมกับคลองบางกุง เปนสายน้ําสําคัญที่หลอเล้ียงชีวิตของผูคนในตําบลบางกุงและตําบลวังคีรี” 

สอดคลองกับขอมูลสัมภาษณของนายฟอง คงชูศรี (บุตรชายของนายจาง คงชูศรี ผูบุกเบิกปาพะยอม

พอกหรือปาควนใหญเปนคนแรก) ที่เลาวา “ปาพะยอมพอกนี้เปนปาที่มีความอุดมสมบูรณมาก ในตอนที่

พอของตนเขาไปอยูนั้นไมเคยมีใครเขามาอยูเลยสักคนเดียว  ในปามีสัตวหลายชนิด อาทิ ชะนี คาง 

เสือ เมน กระจง ตัวนิ่ม กระรอก หมูปา วัวปา ไกปา ไกฟา ชะมด ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีวานอีกหลายชนิด 

ไดแก วานหางชาง ชิงดอกเดียว มีคนมาหาเคร่ืองยาสมุนไพรในปานี้ทั้งหมด  และยังมีพันธุไมสําคัญ

หลายชนิด เชน ไมหลุมพอ ไมตะเคียนทอง ตะเคียนราก ไมยาง ไมยูง ไมสัก ไมขาวดํา ไมแดง และที่จํา

ช่ือไมไดอีกหลายชนิด และหลายชนิดก็เปนไมปาที่ไมมีใครในทองถ่ินที่รูจัก” 

 



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 25 
 

 

 



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 26 
 

 

 
 



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 27 
 

 การบุกเบิกตั้งถิ่นฐานทํากิน 

 จากการที่ทีมวิจัย ลงเก็บขอมูลในพื้นที่จากผูเกี่ยวของที่รูความเปนมาของปาผืนนี้ 

ทราบวามีชาวบานบุกเบิกปาผืนนี้เพื่อเปนที่ทํากินราวป 2508 นายจาง คงชูศรี คือคนที่บุกเบิกคนแรก 

(ตอนนี้เสียชีวิตแลว) จากคําบอกเลาของนายคอง คงชูศรี บุตรชาย บอกวา “พอของผม เปนคนแรก

ที่เขาไปถางปาผืนนี้ราวปพ.ศ.2508 ถางปาคร้ังแรกประมาณ 10 ไร แลวตอมาอีกสองปนายจบ คงการ 

เขามาถางปาดวยประมาณ 12 ไร ปาผืนนี้เปนปาที่อุดมสมบูรณมากไมเคยมีใครเขามาอยูเลยสักคน

เดียว” 

นายแหลม ทองเถา (ตอนนี้เสียชีวิตแลว) เปนอีกคนหนึ่งที่รวมบุกเบิกปาควนใหญ จากคําบอก

เลาของนางอารีย ชวยศรี และนางบุญสุข สงเสริม บุตรสาวของนายแหลม ไดความวา “เขามาอยูที่ปา

ควนใหญกับพอและแม ครอบครัว  มีพี่นองทั้งหมด 12 คน ไมมีที่ดินทํากิน ตองใชวัวควายขนสัมภาระ

มายังปานี้ สถานที่ที่พอไปบุกเบิกเปนพื้นที่ลาดบริเวณตีนควนใหญ ใชพรา ขวาน และจอบเปนเคร่ืองมือ

ในการถางโดยใชแรงงานคนลวนๆ สวนแมทําไรปลูกขาว ฉันไมไดเรียนหนังสือ เพราะวาโรงเรียนอยู

ไกลตองเดินทางประมาณ 15 กิโลเมตร ตอนเขามาอยูชวงแรกลําบากมากโดยเฉพาะถาฝนตก ตองอด

มื้อกินมือ้ วันไหนหากไมมีขาวกินก็กินหัวมันกับขาวโพดแทนขาว ยามปวยไขก็ตองพึ่งยาสมุนไพรมา

รักษา ปาควนใหญนี้มีของดีอยูมากมาย ทรัพยากรธรรมชาติมีความสําคัญเปนอยางมาก  เราเปน

ครอบครัวใหญ มีลูกหลายคน พอกับแมจึงตองหาที่เพื่อบุกเบิกจับจองที่ใหมๆ เพื่อสรางที่ดินใหกับลูก 

เรามีกันทั้งหมด 12 คนพี่นอง พอไดบุกเบิกที่ดินทํากินประมาณ 230 ไร เพื่อมาแบงใหกับลูกจํานวน 12 

คน  พอไดสั่งไววาอยาไปทําลายธรรมชาติ อยาไปตัดไมที่เปนพื้นที่ควน ถาหากเราไมมีธรรมชาติ  พวก

เราก็ไมมีที่ทํากิน ใหคิดเสมอวาธรรมชาติใหชีวิตเรา” 
 

 การสัมปทานปา 

  ขอมูลจากการสัมภาษณนายศรีรักษ ออนช่ืนจิตร อดีตกํานันตําบลวังคีรี เกี่ยวกับการ

สัมปทานปาไดความวา มีการสัมปทานปาพะยอมพอกในปพ.ศ.2511-2517 เพราะวากํานันมีชาง แลว

ญาติของทานก็ไดสัมปทานปาไมพะยอมพอกที่โรงเล่ือยบานทาประดู ตําบลเขากอบ อําเภอหวยยอดใน

ปจจุบัน  

 จากคําสัมภาษณของอดีตกํานันสอดคลองกับขอมูลที่สืบคนไดจากเว็บไซดของสืบ นาคะเสถียร 

เกี่ยวกับที่มาของการสัมปทานปาไม วาประเทศไทยมีการสัมปทานปาไมอยางเปน ทางการเมื่อป  พ.ศ.

2511 มีพื้นที่ปาไมที่เปนปาสัมปทานรวมทั้งสิ้นประมาณ 230,000 ตาราง กิโลเมตร แตตอมาในปพ.ศ.

2522 คณะรัฐมนตรีมีมติปดปาสัมปทานทั่วประเทศ คิดเปนรอยละ 50 ของพื้นที่สัมปทานทั้งหมด ตอมา

พ.ศ.2527 รัฐบาลมีมติเปดปาสัมปทานเพื่อผอนคลายใหมี การทําไมไดอีก 24,063 ตารางกิโลเมตร รวม

แลวเปนพื้นที่ปาสัมปทานทั้งสิ้น 130,815 ตาราง กิโลเมตร คิดเปนรอยละ 25.5 ของพื้นที่ประเทศ สวน

ปาที่เหลืออยูรอยละ 3.5 ของประเทศถูก กําหนดใหเปนพื้นที่ปาอนุรักษ 

 ในปพ.ศ.2518 ชาวบานไดเขาไปบุกเบิกพื้นที่ปาเพื่อทาํกินมากขึ้น ตอมาไดมีเจาหนาที่รัฐเขามา

สํารวจเพื่อที่จะออกเอกสารสิทธิ์ที่ดิน ส.ป.ก.4-01 ใหกับชาวบาน สมัยนั้นนายชวน หลีกภัย เปน

นายกรัฐมนตรี 
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 สภาพปา/วิถีชีวิตของผูคนในอดีต  (ประมาณ 50 ป ที่แลว)   

  1. นายศรีรักษ  ออนช่ืนจิตร  อดีตกํานันตําบลวังคีรี เลาวา “สมัยกอนปาพะยอม

พอกนี้เปนปาตนน้ําและเปนปาที่อุดมสมบูรณ  มีสัตวนานาชนิด เชน หมี เสือ ชาง  เลียง ลิงผา  จิงโจ  

เตา  งู  ชะน ี และยังมีเคร่ืองยาสมุนไพร  ในการรักษาโรคหลายชนิด เพราะคนสมัยกอนหาโรงพยาบาล

นั้นยากมากเหลือเกินอยางดีก็มีแคสุขศาลา   ในการรักษาเมื่อยามเจ็บปวย  แตในการเดินทางไปแตละ

คร้ังใชการเดินเทา  ระยะทางในการเดินไมนอยกวา 20  กิโลเมตร  กวาจะถึงจุดหมาย  การดําเนินชีวิต

ในการเปนอยูก็มีการทําไร  กลางปาในเขตปาสงวน  ทํากันแบบเล่ือนลอย  บางคนสรางโดยการถางปา  

โคนไมดวยขวานทําดวยแรงงานคนลวนๆ ถาหากคนไหนที่ไมมีความพยายามก็จะไมสําเร็จ  อยูในปา

ตองกินของปาเชน  ปลูกผักกินเองหรือไมก็ตองกินหยวกกลวย  นํามาปรุงเปนอาหารเชน แกงเผ็ด  แกง

เลียง ขออยางเดียว  อยูในปาอยาไดขาดกะป  ขาดเกลือ  ไฟไปหาขางหนาไดเพราะใชหิน  หรือไมไผ

ทําใหเกิดประกายไฟได  ไฟฟาไมมีใช  เราจึงใชไตทําเปนคบเพลิง หรือตะเกียงขวด มาทําใหเกิดแสง

สวาง  โดยใชขวานเจาะตนยางเอาน้ํามันของตนยางมาใสกระบอก หรือขวด  แลวใชผาอุดปากทําให

น้ํามันยางซึมขึ้นผาแลวจุดไฟใชในการดํารงชีวิต น้ําใชไดมาจากปาตนน้ํา ช่ือวาปาหนองผักบุง  ที่ราบ

ลุมที่เก็บน้ําของปาควนใหญหรือวาปาพะยอมพอกนั้นลักษณะเปนสายคลองเรียกวาคลองทรายขาว แลว

ไหลงมารวมคลองบางกุงไดไหลผานมายังตําบลบางกุงและตําบลวังคีรี  ราษฎรไดใชดํารงชีวิตในการ

เล้ียงสัตวและเพราะปลูกพืชผักใชในการเล้ียงดูครอบครัวในสมัยนั้น 

 เมื่อพ.ศ. 2530 ตําบลวังคีรีไดแยกมาจากตําบลบางกุง ตาเปนกํานันคนแรกของตําบลวังคีรี 

เปนอยู 14 ป เกษียณตอนพ.ศ.2544 ปจจุบันทุกอยางเปล่ียนแปลงไปหมดทั้งแตอาชีพ รายได ถนน

หนทาง ไฟฟา ประปา  กอน พ.ศ. 2530 บานเราไมมีอะไรเลยเปนทางดิน เปนถนนดิน ไฟฟาเขามาเมื่อ

ป พ.ศ. 2532 ถนนก็พัฒนาตามมาจากถนนดินก็กลายเปนถนนลูกรัง ถนนหิน แลวก็ไดกลายเปน

ถนนลาดยางหรือถนนคอนกรีตในปจจุบัน ตาตั้งความหวังวา เราตองสรางถนนลาดยางในตาํบลเราใหได

อยางนอยก็ทําสายเอกๆ และตองมีประปาใหครบทุกหมูบาน ตองขยายเขตไฟเขาใหถึงทุกหมูบานซึ่งก็

ทําไดหมดตามที่หวังและตั้งใจ  สมัยตาเปนกํานันก็มีปญหาเร่ืองที่ดินทํากินก็มีการบุกรุกปาเพื่อทํากิน 

พอมีครอบครัวตองหาที่ทํากิน คนมากขึ้นก็บุกรุกปามากขึ้นเพื่อสรางครอบครัวเติบโตไปเร่ือย สมัยนั้น

เปนปาสงวนเปนปาใหญสมัยตาเด็กยังจําได เชน ตนน้ําลําธาร พวกสัตว ตนไม ตอนตาเด็กบานที่อยู

ปจจุบันตกกลางคืนเสือเขามากินวัว พอค่ําไมมีใครกลาเดินไปไหนแลวกลัวเสือ  ตอนที่เปนกํานันมีอยู

ประมาณ 600-700 ครัวเรือน สมัยนั้นตาไดเล้ียงชางไว 2 เชือก เล้ียงดวยความชอบตอนนั้นตัวละ

ประมาณ 35,000 บาท ช่ือชางชุมพล ตัดงา 2 คร้ังวิธีการตัดงาก็ตองน้ํามนตมาจากวัด เร่ิมแรกพรมที่งา

กอนที่จะตัด อยูกันประมาณ 20 ป ภายหลังไดบอกขายตอไป เนื่องจากเล้ียงไมไหว  

พ.ศ. 2518 รับเหมากอสราง เชน อาคารโรงเรียนเอาชางไปลากไม เล่ือยไมขาย ไมปาทั้งเพไมมี

ใครวาไหรเลือกเอาไดเลยไดหมดพอใจตนไหนตัดไดเลยไมก็งามมาก เชน ไมยูง ยาง พังตาล ไม     

เบญจพรรณตางๆ ไมตะเคียน ไมหลุมพอ ไมแดง สารพัดไมประกอบเปนรอยรายช่ือ ตากลัวเด็กสมัยนี้

ไมรูตนไมสมัยตาเขาปารูจักหมดตนไมอะไร และตนไมทุกตนจะมีช่ือเรียกหมดเปนเร่ืองที่นาเสียดาย ที่

ปาไมไมมีใครรูจัก มันเปล่ียนไปหมด 
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ชวงประมาณพ.ศ.2510 ปาเสื่อมโทรม สมัยนั้นเปนปาสงวนทั้งหมดที่มีอยูทางองคการปาไม

จังหวัดชวงนั้นใหสัมปทานขออนุญาตตัดไมเขาโรงเล่ือยและก็ไดใหชาวบานขออนุญาตเหมือนกันในการ

ขอตัดไมทําบานหรือใชสอยแตรายชาวบานไมไดขอคน 4-5 ตนไมหมด แตโรงเล่ือยสัมปทานทีหนึ่ง

หลายๆรอยไร สมัยนั้นโรงเล่ือยบานเรามีอยู 3 โรง ทาโด 2 โรง หวยยอด 1 โรง ช่ือ นายทก  ไทรงาม 

บริษัทงานทวีสองพี่   รัตนดิลก ณ ภูเก็ต อีกโรงอยูที่หวยยอดจําช่ือไมได ใหสัมปทานทุกป โรงหนึ่งโคน

เปนรอยๆไร คิดดู 3 โรงโคนเทาไรในแตละปเขาจะคัดบัญชีไมเปนไมใหญ ไมตนใหญสัมปทาน

สมมุติฐานวาทีละ 500 ตน ประเภทอะไร ไมอะไรบางใหกับโรงเล่ือยนี้แปลงไหนอาณาเขตจากไหนถึง

ไหนแลวก็จะตองตีตราหมายเลขของโรงเล่ือยแตละโรงเพื่อเก็บคาภาษีเขารัฐ แตหารูไมตัวสัมปทานนี่

แหละที่ทําใหปาเสียหมด พอหลังจากนั้นปตอมาก็เล่ือนไปแปลงใหมเล่ือนไปเร่ือยจนไปถึงทะเลสองหอง

ถึงเขาหนาแดงตอถึงอาวตง  สมัยนั้นตาก็รับจางใหลากไมโดยใชชางพลายชุมพลที่เล้ียงไวไมใชเพียง

เทาแตตา มีหลายคนที่ทํารวมกันโดยเฉพาะที่มีชางก็มาลากมารวมหมอนหรือลากมารวมใหกองเดียวกัน

เพื่อใหสะดวกตอการขนตอนรถเขาไปบรรทุก แตตอนนั้นเขาก็จางเปนเมตรหรือเปนคิว  เล่ือยตนไม

ใหญออกแลวความเขียวของปามันก็ยังเหลืออยูรอยทางที่รถเขาไปเอาไมก็มีรอยทางเดินอยูคนที่อยูแถว

ก็ไดชวนกนัไปถางทําไรหรือทําขาวไรเพราะมันทํางายแลวไมใหญไปหมดแลวไมตองถางมากปละ 4-5 

ไร/คน  แตหลายคนถางมันก็หมดไปเร่ือยในแตละป สมัยนั้นไมที่เขาสัมปทานแลวไมเอาก็เหลืออยู

ตะเคียนทรายเล่ือยไมออกเนื้อมันเปนทรายเสร็จแลวชาวบานโคนกันตนหนึ่งประมาณ 4-5 คนโอบยาว

สวยชาวบานโคนทิ้งเผาไฟหมดเพื่อที่จะทําไรความเปนปาที่ไดหมด ถึงก็ตนน้ําลําธารมันก็หมดไปกับปา

แตกอนจะมีน้ําซับน้ําซึมรากไมฝนตกลงมาน้ําก็จะคัก ปจจุบันสิ่งเหลานี้หายไปหมด สัตวก็เชนกันมัน

ตองไปเร่ือยไมมีพื้นที่ใหอยูใหกินเพราะไปแยพื้นที่มันก็เลยหมด ตาวาไมนานเราจะไดเห็นพวกสัตว

ตางๆแลวอาจจะไปรุนตาแตรุนหลังนี้ไมแน  ตาก็ไมแนใจวาตอนเลิกสัมปทานนาจะกอนป พ.ศ. 2520 

พอจากเลิกสัมปทานแลวสิ่งที่เลวรายกวานัน้ก็คอืพวกนายทุนที่อตุสาหกรรมอยูรวมหัวกับพวกปาไมหรือ

อุตสาหกรรมปาในสมัยนัน้พอเสร็จมนัลักตัดพวกไดจํานวนที่ตองการหรือมากมันเปนไมเถ่ือนวิธีการที่ให

ไมถูกตองก็ใหเจาหนาปาไมจับแลวตกเปนของหลวงก็เปดประมูลหรือสัมปทานก็ไดใหพวกที่มันตัดไมไว

กอนหนานี้ก็คืนนายทุนที่รวมหัวกับเจาหนาที่ก็สงไปแปรรูป กทม. ทําอยูแบบนี้หลายปจนหมดไม    

รายกวาสัมปทานหลายเทาเพราะลักตัดเลือกแตตนที่งามสวย  ปจจุบันหมดไมเหลืออะไรแลว เหลือก็

เปนปาเล็ก  แมหามแตมันก็ยังบุกทุกปทุกวัน 

ตอนที่จําความไดพอของตาก็เปนผูใหญบานอยูแลว ช่ือรวง  เปนคนเจาสําราญสนุกสนานเปน

คนนาวงแตแมของตาเปนที่นี้เกิดที่นี้ก็บานหลังนี้  ตาเคยไปเที่ยวที่เขาคอกชางที่อาวตงคนที่สามารถทํา

คอกชางตองมีความรูเชน ภูมิประเทศในการทําคอกชางตองดูทางเดินของชางหลายๆเร่ืองหลังจากนั้นก็

ทําคอก การทาํคอกก็ใหปากกวางเปน 4-5 กิโลและก็แคบเขามาเสร็จก็ไปตามหาชางไมวาอยูที่ไหนก็ไล

มาเร่ือยยิงปนสงเขาจนกวาจะเขาคอกที่ทําไวก็ปดประตูจับชาง  วิธีการทําคอกชางมีหลายวิธี เชนถาง

ปาใหเตียนใชไมปกหลักกลางคืนตามไฟไวเปนจุดไวตนทาง ทีหลังก็ตัดไมทั้งตนที่หลายๆยกไดเอาไป

ผูกกับตนไมจนเปนร้ัวแลวก็โคนไมมาปดอยาใหชางเห็นวาเปนร้ัวไวทํายาวจนถึงมีประตูปดยาวหลาย

รอยเมตร  ตองมีชางตอตัวเกงคูกับหมอเฒา คนที่จะเอาชางมาใชก็เลือกเอามาวาทําอะไร ตองเลือกชาง
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หนุมสาว แลวก็มาฝก กวามันจะรูเร่ืองทํางานไดใชเวลาหลายเดือนในการฝก  สมัยนั้นก็มีโจรลักชางของ

ตาก็เคยถูกลัก  แตตามกลับเอาคืนมาได  เพราะถึงกันหมดปาแถวบานเราเขาเรียกวาปาทะเลสองหอง 

ปาเขาลางสาด ปาพะยอมพอกเปนปาเดียวกันแตมาถูกแบงเปนตอน ปาเขาลางสาดจะอยูติดอยูวังกุง 

ปาพะยอมพอกจะติดวังคีรี ปาทะเลสองติดบางดีหมด สมัยกอนตาเดินทั่วหมดเขาไปเอาไมไปถึงอาวตง

ถึงลําทับกระบ่ีแตปจจุบันไปไมถูกหลงแน” 
 

2. นายคอง  คงชูศรี  เลาวา  “ผมเปนลูกของนายจาง  พอไดพาผมเขาไปอยูในปา   

เขาไปถางปาเพื่อเปนการจับจองที่ดินในป  พ.ศ. 2508  วาสมัยเด็กๆ ไดเขาปาไปทําไรและถางปากับ

พอ   ชวงนั้นผมตัวเล็ก  พอใหผมขี่คอไปยังปาใสที่ถาง  เมื่อไปถึงก็นั่งอยูบนขอนไม  ซึ่งเปนขอนขนาด

ใหญผมสามารถนั่งเลนไดสบายๆ  ผมกับพอไดเขามาอยูเปนครอบครัวแรกที่เขามาอาศัยในปาพื้นที่นั้น  

ตอมา  2-3  ป  ก็มีนายขับ  คําศรี  และนายไข  พลเดช  เขามาถางปาเปนคนตอไป  ผมเขามาอยูแบบ

กลาๆ  กลัวๆ  เพราะผมเปนเด็ก มีสัตวที่ดุรายก็มี  มีนกมีควาญ  คาง ชะลี ลิง กระจง  หมูปา  นกเงือก  

นกงัง  เปนตน  พอกับผมตองเดินดวยเทาเปนระยะทาง  20  กิโลเมตร  แรกๆ เขามาอยูดวยความ

ลําบากมากๆ  ที่เขามาอยูที่นี่ มีความจําเปนเพราะไมมีที่ทํากินก็เลยตองดั้นดนมาหาที่ทํากิน  ผมไม

สบายพอก็ใชแปงที่ทําจากขาวสารผสมใบไมอื่นๆ มาพอกตัวให  การที่เราไดแปงมาพอกตัวนั้นมันยาก

เหลือเกิน  เพราะตองแชขาวสารใหพองกอน  แลวนําไปตํากับครกไม  ใชสากตําจนเปนแปงแลวผสมกับ

ใบคลุม  ใบคลา  ผสมกันแลวใชพอกตามตัว  จะทําใหความรอนลด  ใบขี้นินรักษาทองรวง  ใชใบของมัน

มาเคี้ยว ใหละเอียด  ซึ่งเปนยาขนานที่มีรสชาติขมแตเปนยาตัวที่ดีที่สุดของสมัยโบราณ  วานสบูเสือ  

เปลือกไมแหวง  เปนยาเลือดยาลม  ชิงดอกเดียว  ไมคอนตีหมา  ฝนแสนหา  แคลมกลอง  ยานอีแกะ  

ยานสะบา  ใชสระผมในสมัยกอน  ถาหากตองการใหผมดําก็ใชขี้งาหอยโขงทาเสนผม  เสนผมจะดําเปน

เงางาม  ผมมาอยูที่นี่กับพอ  ถาหากตองขนยายสัมภาระก็ตองใช  วัว  ควาย  บรรทุกสิ่งของเขาอุปโภค

บริโภค  และไมไดอยูบานที่แข็งแรงแตอยูในหนํา ซึ่งออกแรงทํากันเอง ใชไมใชวัสดุธรรมชาติที่หาได

รอบตัว    

 ผมมีพี่นองทั้งหมด  6  คน  ก็มาถางปานั้นแลวแบงๆ  กันออกไปใหพี่นองแตละคนก็ไมมาก  

พื้นที่ที่ถางมาเปนเนื้อที่ในปจจุบันเปนจํานวน  200  ไร  แตโชคดีทางการเขามาสํารวจ ใหเปนพื้นที่

ทํากินในสมัยนั้น  พวกเราปล้ืมใจที่ทางการไดใหสิทธิทํากิน  เราไมไดบุกรุกพื้นที่ที่เปนควนหรือเปนปา

ตนน้ํา  เพราะปาพื้นที่นั้นทําใหพวกเรามีชีวิตที่ดีขึ้น  ผมจะไมยอมใหใครมาทําลายปาที่เปนปาทางการ

ครอบครอง” 
   

  3. นางอารี  ชวยศรี  เลาวา   “นายแหลม  ทองเถา  พอเปนผูบุกเบิกปาควนใหญ  

เปนพื้นที่ปาพะยอมพอกพื้นที่ของหมูที่  4  ตําบลวังคีรี  อําเภอหวยยอด  จังหวัดตรัง  ฉันเขามาอยูปา

ควนใหญกับพอและแม  เพราะครอบครัวฉันมีพี่นอง  12  คน  แลวไมมีที่ดินทํากิน  ใหมๆ บางคร้ังตอง

กินขาวโพดแทนขาว  สถานที่ที่พอไปบุกเบิกเปนพื้นที่ลาดบริเวณตีนควนใหญ  หนังสือก็ไมไดเรียน  

ระยะในการทางประมาณ  15  กิโลเมตร  จึงจะถึงโรงเรียน  ฉันกับพอเดินเขามาในปานี้ตองใช   วัว-

ควายขนสัมภาระ เขามาอยูกับพอใชใตเปนคบเพลิงตามเพื่อทําใหเกิดแสงสวาง ใชหิน  กับไมไผทําให
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เกิดประกายไฟ  ตอนมาอยูปานี้เปนปาที่มีความอุดมสมบูรณ  มีความช้ืน  อากาศเย็น  แมทําไรปลูก

ขาว  ตองทําไรมากเพราะมีลูกมาก  อาศัยอยูดวยความลําบากอยางมาก  ถาหากฝนตกก็ตองใชปลายาง

ขาวเปลือกตองนํามาตํากบัครกเพือ่ที่จะใหเปลือกออกจนเปนสารเอามาหงุได  ในเร่ืองของการรักษาไขก็

พึ่งกับยาสมนุไพรมารักษาไข  ถาหากวาเปนไขหวัด   ใหนําใบไมสมมาตมอาบเพื่อเปนการรักษา  เชน  

สมดาว  สมเฟอง  สมมะขาม  มาตมเพื่อนํามาอาบ  ถาหากวาตัวรอนใชหญาใตใบนํามารักษาไข  ถา

หากวาไขเลือดออกใชตนพุงพิ้ง (โทงเทงบาน)  นํามาตมกินแลวอาการจะบรรเทา  ปาควนใหญมีของดี

อยูมากมาย  ทรัพยากรทางธรรมชาตินี้มีความสําคัญเปนอยางมาก  สําหรับพอแมที่มาทําไรเพื่อสราง

ที่ดินใหกับลูกสมัยกอน  ใชการถางปาดวยขวาน  พรา  จอบ  เปนเคร่ืองมือที่สําคัญเปนอยางยิ่ง  ที่อยู

ตรงนี้เปนปาตนน้ําคลองทรายขาว  จะไหลลงมายังหนองผักบุง  เปนพื้นที่ของหมูที่  4   ตําบลวังคีรี  ใน

ปจจุบัน  ใชดํารงชีวิตใหกับคนในอดีตและปจจุบัน  พอของไดบุกเบิกที่ดินเพื่อเปนที่ทํากินใหลูกๆ ได

สรางบานเรือน ที่ทํากิน ครบทั้ง 12  คน  พอสั่งไวเสมอวาใหชวยกันดูแลปา ดูแลธรรมชาติ ถาไมมีสิ่ง

เหลานี้พวกเราคงไมอยูมาจนถึงวันนี้” 
 

 พันธุไม/พันธุสัตวที่เคยมีในปาพะยอมพอก  

- พันธุไม  เชน  ไมยาง  ไมยูง  ไมตะเคียนทอง  ไมตะเคียนทราย  ไมหลุมพอ  

ไมจําปา  ไมสามพอน  ไมพะยอม  ไมขนุนปาน  ไมพังตาล ไมแดง  ไมพน  ไม

นาคบุตร  ไมหวา   ไมลายตอก  ไมเทพทาโร  ไมเคี่ยม  ไมปอ  ไมดังขาว  ไม

แซะ   

- สัตวปา เชน  เสือ ชาง หมีควาย หมีขอ หมีคน คางคูด หมูปา ลิงเสน ลิงเล็ก 

ลิงหางโคง ชะมด ชะนี  ตัวนิ่ม กระจง กระกรอก สมเสร็จ วัวแดง กระทิง   อี

แกวง เนื้อทราย เลียงผา ควาญ ไกปา นกเงือก นกงัง  นกหวา เหยี่ยวหัวขาว 

นกเกือบทุกชนิด 
 

 ตํานาน เรื่องเลา ความเช่ือเก่ียวกับปา  

  ความเช่ือเรื่องการตัดไม  กอนตัดไมตองบอกกลาวเพื่อเปนการขอเจาที่เจาทาง สิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ที่คุมครอง หรืออยูในปา เชน ปูแขก ปูชี เจาปาเจาเขา ทวดควนใหญ ทวดเขาไมแกว ทวดควน

ลิง ทวดควนสามช้ัน นายดาํเจาดิน นายอินเจาปา เจาหวย เจาหนอง เจาทา ตองเอยนามหรือออกช่ือให

ครบถวน เรียงลําดับใหถูก ถาไมครบเช่ือวาหรือกลัววาอาจเกิดอันตรายได  คนที่เขาปาจึงตองจําใหได

ทั้งหมด หรือไมก็ตองเอาคนที่มีความรูเร่ืองนี้เขาปาดวย แตสวนใหญคนที่อยูในวัย 60 ป ขึ้นไป มักจะ

เอยนามถูก ทําถูกวิธีตามความเช่ือของแตละคน และ ถาคนที่ไปตัดไมหรือไปทําอะไรในปาถานําของกิน

ไป เชน ขาว น้ํา แกง  ก็ตองเอาไปวางบนกอนหิน ที่สะอาด แตสวนใหญมักหาใบไมแลววางอาหาร

กับขาวบนใบไมนั้น พรอมเอยคําที่เปนการแสดงความเคารพ ขอบคุณ และขอใหรักษาความปลอดภัย

ใหกับคนที่ไป เปนการแสดงความเคารพของผูที่เขามาตัดไม และชวยใหเกิดความรูสบายใจเพราะไดทํา
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ถูกตองตามหลักปฏิบัติ มิไดละเมิดหรือดูหมิ่นแตอยาใดกับทวดที่นับถือที่ไดกลาวขางตน กอนที่ตัวเอง

จะกิน 

 ตนไมที่จะตัดถามีสัญลักษณเปนรองลม หมายถึงกิ่งตนไมทั้งสองตนที่อยูใกลเคียงกันกิ่งติดกัน

ตัดไมไดเลย เจาที่แรงมาก โดยเฉพาะไมหลุมพอ  คนตัดก็จะมีอันเปนไปอาจถึงตายได ที่นี้เคยมีคนตาย

แลวกลับจากตัดไมอยูได 2-3 วัน ฉี่เปนเลือดตายโดยไมรูสาเหตุ และถาเห็นตนไมที่รากขามหวยหรือ

ขามคลองหรือสายน้ําลอดผานหามตัดเด็ดขาด 

 ความเช่ือเรื่องการทําไร  กอนทําไรตองบอกกลาว ปูแขก ปูชี เจาปาเจาเขา ทวดควน

ใหญ ทวดเขาไมแกวทวดควนลิง ทวดควนสามช้ัน นายดําเจาดิน นายอินเจาปา เจาหวย เจาหนอง เจา

ทา  ถาคนที่ไปทําไรถานําของไปกินในปา ตองแบงสวนหนึ่งตั้งใหกับเจาปาเจาเขา ทวดที่นับถือที่ได

กลาวขางตน กอนกินเอง 

 ความเช่ือการเขาปาลาสัตว   กอนเขาปาลาสัตวตองบอกเพื่อขอสัตวกับ ปูแขก ปูชี 

เจาปาเจาเขา ทวดควนใหญ ทวดเขาไมแกว ควนลิง ทวดควนสามช้ัน นายดําเจาดิน นายอินเจาปา เจา

หวย เจาหนอง เจาทา และตองตั้งของกินเพื่อเซนไวเจาที่เจาทางเหลานี้กอนกินเอง เพื่อเปนการแสดง

ความเคารพ สมัยกอนลาสัตวเปนการเล้ียงชีพแตปจจุบันเปนการลาสัตวใหสูญพันธุ 

  ความเช่ือเรื่องการขับถาย  ทุกคร้ังตองขอขมาเจาที่เจาทาง เจาปาเจาเขากอนทุกคร้ัง  

  ความเช่ือเรื่องการอาบน้ํา  การอาบน้ําก็ตองดูใหด ีอาบที่หัวโหดที่น้ําพุขึ้นก็อาบไมได 

ความหมายของหวัโหดคือเปนบริเวณที่เปนที่รวมของสายน้ํา น้ําไหลผาน มีลักษณะพิเศษ บริเวณแบบนี้

อาบไมไดเลย ถาจะอาบตองอาบปลายน้ําจะอาบในวังที่เปนหัวโหดไมได  

  ความเช่ือเรื่องคาถาเปดปาปดปา  คนเปนพรานจะมีคาถาเปดปาปดปา แตคนเปน

พรานจะถูกสั่งสอนไวเด็ดขาดวาการปดปาเปนบาป เพราะยิงสัตวถูกแลวแตเอาไมได สัตวจะไปตายตรง

อื่น  แตเราสามารถเปดได  ลักษณะปามันจะบอกปดหรือไมปด 

   เรื่องเลาการคลองชาง  ที่เรานั่งอยูขณะนี้ และที่บริเวณวัดถํ้าเขาแกววนาราม อดีตอยู

ใกลกับบริเวณที่ชางมากินดินโปงเปนประจํา บริเวณนี้มีเขา 2 ลูก คือเขาควนเหมียง และเขาแกว  พราน

จะทําขาทรายขนาบกับเขาทั้งสองขางระหวางเขาแกวกับเขาควนเหมียง แลวก็ตั้งคอกตรงกลางแลวไล

มาเร่ือยๆ ในคอกมีหมอใหญลงหลักชัยไวปากทาง กอนจะเขาคอก ถาชางโดนก็จะไมไปดันคอกหรือดื้อ

แลว คอกก็ทํากับไมที่ไมใหญมาก และไมตองทําใหแนนแมชางเปนสัตวใหญก็จริง แตคนสมัยกอนทํา

ดวยวิชาอาคม  

 สมัยกอนคนก็กินดิน บริเวณเดียวกับที่ชางกิน แตกอนกินกันทั้งบาน เพราะดินเปนแร

ธาตุอยางหนึ่ง  ชางในสมัยกอนกจ็ับไวใชงานถาลูกลอดคอกก็จะไมเอา และในการตามชางก็มีพวกไอเร

ไอรามพวกนี้ผีจะสิงตามมาเร่ือยๆ ก็จะยิงปนไลเขามาพอชางถึงมุมหนึ่งมุมใดที่เปนทางเขาคอกก็จุดไต

แลวก็ยิงปนรับ ชางก็ว่ิงเขามาในคอก  เพราะชางกลัวไฟมันจะไมว่ิงชนร้ัว  แตกอนชางมากแตก็ตองดู

ลักษณะของชางวาเขาตามตําราหรือไม  ไมไดหมายเอาทุกตัว  เชน ชางที่ตกกระมากที่หู แสดงวาตัว

นั้นแกแลวใชงานไมไดนานก็ตองปลอย  จากนั้นคว่ันหวายแดงเพื่อคลองชางแตเราไมสามารถคลองเอง

ได ตองใชชางตอเขาไปคลองชาง (ลักษณะของชางตอ งางาม ตัวใหญ ตองสูเพื่อน)  
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 จากนั้นก็พาชางเขาตอคลองคอชางตอก็จะมวนหวายเขามาทับคอชางตอแลวเคียงพา

ออกไปทีละตัว แลวก็พาหักลากคือปกไมทั้ง 4 ตีน แลวก็มัด แตยังพาออกกลับไมไดเพราะมันดื้อไมรู

เร่ืองที ก็ตองเอาหญาใหกิน ขึ้นขี่ ตัวไหนดื้อก็ทําใหเจ็บใหมันจะกลัว พอหลายๆวันเร่ิมสอนการใชเสียง 

“ซูม” หมายถึงใหชางนอนเราจะไดขึ้นขี่ “พายซายพายขวา” แปลวา  ใหเดินไปทางซายทางขวา ถาไป

หนาโยกๆไปหนา หัดชางใหทํางาน แตวาที่เขาเรียก “ลูกบาน” ก็คือชางที่เล้ียงแลวผสมกันเองอันนี้หัด

ยากกวาเพราะมันชอบเลน   

 เรื่องเลาเก่ียวกับความซ่ือสัตยของนกหวา  นกหวาเปนสัตวที่ซื่อสัตย ผัวเดียวเมีย

เดียว อยูเปนคูไมมั่วกัน เปนที่มาของช่ือบานควนนกหวาหมูที่ 6 ตําบลวังคีรี เพราะวาที่นั่นมีลานที่นก

หวามารํา  อดีตเคยมีการลานกหวาโดยพรานจะใชไมไผบางหรือเรียกอีกอยางวา “ไมเมา” ตอกลงไปใน

ลานนกหวาซึ่งเปนที่ราบโลงเตียน แตคนหามเหยียบเทาลงไปในลานเปนอันขาดเพราะอาจจะบาได เมื่อ

นกหวามาที่ลานตัวเมียจะเปนตัวที่แตงลาน อะไรที่เปนสิ่งกีดขวางในลานก็จะเอาออกหมด โดยใชคอ

มวนไมเมาออก พอชักขึ้นก็ถูกไมปกที่คอตาย พอตัวเมียตายตัวผูก็ทําตามตัวเมีย แลวก็ตายตามกันไป 

กลายเปนโคกนาฏกรรมที่เกิดจากความเห็นแกตัวของมนุษย  

 ภูมิปญญา/ความเช่ือในการรักษาโรค  คนโบราณจะนําช่ือสัตวมาตั้งเปนช่ือสมุนไพร 

เชน คาง เรียกวา “ทาวพันยอด” เพราะวากนิใบไมยอดไมเปนอาหาร ผ้ึง เรียกวา “ทาวพันดอก” เพราะ

กินดอกไมหลายชนิด คนก็เอาน้ําผ้ึงมาเปนตัวยา เมนกับหมูเถ่ือน เรียกวา “ทาวพันราก” เพราะกินพวก

ไมหัวเปนอาหาร สัตวทั้งสามอยางนี้เปนยาแกพิษจากยาสั่งได  เชนเดียวกับกระดูกนกหิ่น กระดูกนก

อีแรง หรือกระดูก/เขาควายขาว นํามาฝนผสมกับน้ํามะพราวกินเปนยา  ในอดีตจะมียาพิษชนิดหนึ่ง

เรียกวา “ขี้มันปากแจม 
5
ยาตายอาวตง

6
” เปนยาสั่งที่มีฤทธิ์รุนแรงมาก คนที่ไดรับพิษชนิดนี้หากไมรู

วิธีการรักษาอาจถึงตายได  สิ่งที่ใชผสมตัวยาสั่งไดแก  1) กาหองเปนสัตวชนิดหนึ่งอยูอาศัยแถบ

เทือกเขาบรรทัด ตัวเหมือนคางคกสีไฟ (คางคกพันธุที่มีผิวหนังสีแดง)  วิธีจับตองเอาเชือกสีเขียวคลอง 

มันจะแดงขึ้นมา ถาโดนมือเราตายกัน หลังจากนั้นก็ตองเอาใบคลุมแบกกันกลับบาน  ระหวางทางตอง

เปล่ียนใบคลุมตลอดเวลา เพราะคลุมเปนพืชเย็นดับไฟรอนได มันแดงหรือไมเหมือนกบัเราเผาไฟ แตถา

มาถึงมือเมื่อไรตายเด็ดขาดพิษรายแรงมากๆ   2) อีโป เปนสัตวชนิดหนึ่ง ลักษณะคลายไมผุตัวไมใหญ

มากมีหกขายาวๆ รอยทางที่มันไปหากินหญาจะตายไปเปนทางรูเลย 3) พญาขนหนอน ถาโดนเลือดจะ

ออกทุกไรฟนเลย 4) งูเหา ตีใหตายใสกระถาง  แลวเอาหัวหอมลงปลูก  หัวหอมจะดูดพิษงูเหาเขามาไว

ในหัว เอาทั้ง 4 อยางมาผสมกัน ก็จะไดเปนยาพิษที่มีฤทธิ์รุนแรง (ขอมูลยาสั่งผูใหสัมภาษณไมสามารถ

บอกเลาอยางละเอียดได เพราะขอมูลบางอยางเปดเผยไมได)   

 ลักษณะการดูคนถูกยาพิษ 1) หัวเล็บจะเปนสีดํา 2) เลือดออกตามไรฟน ตามรูขุมขน  

ยาแกมีแตตองใหทันเวลา ไดแก เห็ดหลุบทะเล ขวานฟา กระดูกเกง เขาควายขาว กระดูกสมเสร็จ 

กระดูกนกหิ่น เปลือกสมเสร็จ อยางใดอยางหนึ่ง ถารูวาถูกยาพิษใหกินไสเดือนหรือทําอยางไรก็ไดให

อาเจียนออกมาใหมากที่สุด แลวคอยหารักษา ยาตัดรากใชเปลือกเพกา ยิ่งรักษาเร็วมโีอกาสหายเร็ว 

                                                     
5 ตําบลปากแจม อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง  
6 ตําบลอาวตง  อําเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง 
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  ภูมิปญญาการรักษาโรคเมื่ออยูในปา 

1. ฤๅษีสมแกปวดทองในการเดินปา 

2. ฝนแสนหาแกจุกเสียด 

3. ปลาไหลเผือก/หวานกีบมาเปนยาบํารุงรางกาย 

4. ตนตายปลายเปนยาบํารุงกําลัง 

5. สาวสะดุง/ทุงฟา/ไมคอนหมา/บาวมามืดเปนยาบํารุงกําลัง 
  

 เรื่องเลาจากพรานปา   สมัยนั้นพอเจาะน้ํามันจากตนยางขาย ตนยางขนาดใหญ

ประมาณ 2-3 โอบ ขายเปนถัง  ถังละ 20 บาท ตองหาบไปขายตลาดนาวง ชวงนั้นก็ทํางานจาง ถางปา

ยางจางตนละ 20-50 สตางค หาของปา แถวปาควนไมงาม ปาควนเหมียง  ปาควน 3 ช้ัน ปาควนใหญ 

สมัยนั้นปาไมมีหลายชนิด เชน ไมยูง ยาง แดง เคียน และอื่นๆ สัตวปาก็มีทุกอยาง เชน เสือ ชาง คาง 

หมี กวาง สมเสร็จ เสือลายพาดกลอน และอื่นๆ ตอนที่เปนพรานปนสัตวที่ลาได คือ เสือ สมเสร็จ หมีคน 

ไดมาก็กินบาง ขายบาง จะทําหางรอดักยิง เวลาสัตวออกมากินผลไม   

 ความเช่ือเกี่ยวกับเสือมีมาก ขนเสือที่จมูกเรียกวาขนอํานาจ  เช่ือกันวาถาใครไดไปก็

สามารถทําใหคนกลัว  คุมคนได  การเปนพรานก็ตองเรียนรูเองสังเกตเองจากพอ พอจะไมสอนใหลูกใน

การเปนพรานหรือวิชาตางๆ  แตตองสังเกต เรียนรูเอาเอง เชน  วิธีการยิงสัตวก็ตองยิงที่หัวใจหรือรักแร

แดง  วิธีการเดินปาหรือเดินดงไมใหไดยินเสียงฝเทาในการเขาไปยิงสัตว แมกระทั่งหมูปานอนอยูยัง

ไมไดยินเสียงเดิน ยิงไดคร้ังละ 3 ตัว  ปนยุคนั้นก็ใชปนดินทํากันเอง ตอมาเปล่ียนเปนหักลํา 
  

 สภาพปาปจจุบัน  

  หลังหมดสัมปทาน  ปาพะยอมพอกและพื้นที่ใกลเคียง กลายเปนปาโปรง เตียนโลง มี

แตไมที่เปนไมเนื้อออน ไมตนเล็ก ไมที่ไมมีคาทางเศรษฐกิจ  จากปาดิบช้ืนกลายเปนปาโปรง  อยูมา

เร่ือยๆ คนก็เร่ิมรุกที่ปา  เร่ิมดวยการปลูกยาง ตอมาปลูกปาลม  ทั้งจากคนในชุมชนและคนภายนอก 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง 5-6 ปกอนหนาจะมีโครงการวิจัย  พื้นที่ปาถูกแผวถางเยอะมากขึ้นเร่ือยๆ  จนแทบ

กลายเปนเขาหัวโลน ผูคนยายมาจากพืน้ที่อืน่มากขึ้น  ก็ยิ่งตองการที่ดินเพื่อสรางอาชีพสรางรายไดมาก

ขึ้น  แทรกตัวเขาไปอยูในเขตปามากขึ้น เมื่อมีการอนุรักษอยางตอเนื่อง จึงไดลด และคอยๆ ซาลงไป   

ตองใชทั้งผูนําชุมชน และผูอาวุโส รวมถึงเจาหนาที่ในการขอคืนพื้นที่ปา  โชคดีที่ คนที่บุกรุกที่ปา

บางสวนก็ไมขัดแยง ยินยอม แตขอเวลา  บางสวนก็ลาถอยไปเองเมื่อเห็นแกนนําและเจาหนาที่เอาจริง

เอาจัง   คนนอกที่จะเขามาก็ระวังตัวมากขึ้น ไมกลาเขามาบุกปาเพิ่ม  อีกทั้งทีมวิจัยก็ไดชวยกันเฝาระวัง 

ลาดตระเวนปาอยูเร่ือย ๆ และทุกปก็มีการปลูกปาเพิ่ม เจาหนาก็ใหความรวมมืออยางดี นโยบายของ

รัฐบาลก็มสีวนใหคนกลัวกฎหมายมากขึ้น   

  ปจจุบันปาพะยอมพอกมีทีมอนุรักษปาคอยดูแล เฝาระวัง และมีกิจกรรมอยางตอเนื่อง 

ปาที่เคยแหงแลง มีแตตนแตว ก็เร่ิมมีไมอื่นขึ้นมามากขึ้น มีความหลากหลายมากขึ้น ทั้งไมเพื่อการ

อนุรักษ ไมใชสอย ไมผล ไมดอก  ไมที่เคยมีในอดีต ไมที่มีคาทางเศรษฐกิจ  และจากการเดินสํารวจเร่ิม

เห็นวาสัตวมากขึ้นกวาเดิม เชน ไกปา นกหลายชนิดมากขึ้น สัตวน้ําที่หายไปเร่ิมคืนมาเมื่อมีน้ํา  มีการ
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ทําฝายเก็บน้ําเพิ่มความชุมช้ืนใหปาไดยาวนานกวาเดิม  เมื่อกอนเวลาฝนตก น้ําจะไหลบาอยางรวดเร็ว 

เมื่อหมดฝนน้ําก็หมด ผืนดินก็แหงแลง แตปจจุบัน การพยายามของทีมวิจัยในการสรางพื้นที่กักเก็บน้ํา 

หลายๆ จุดทําใหน้ําไมแหงขอดในหนาแลง มีน้ําใหสัตวไดดื่มกิน พื้นที่บริเวณที่มีน้ําก็ชุมช้ืน เร่ิมมีพันธุ

ไมที่อยูใกลน้ําชอบน้ําเติบโตมากขึ้นเร่ือยๆ ถือวาเปนแนวโนมที่ดี   

 

  พันธุไม/พันธุสัตวในปาพะยอมพอกปจจุบัน 

- ไมหรือพืชที่สามารถใชจักสาน เชน คลา  คลุม  ไผปา  ไผเมี่ยง  ไผเปาะ  

หวาย  

-  ไมที่กินไดเชน  สะตอ  ทองบ้ึง ลูกหยี  จําไร (จําปุหลิง) หลุมพี  ระกํา    

- ไมสมุนไพร เชน  กําแพง 7 ช้ัน  สาวสะดุง  บาวมามืด  สบูเลือด  หัวรอยรู  

ไมคอนตีหมา  ไหลเผือก  ตนตายปลายเปน  ชิงดอกเดียว  กระทุงฟา  กําลัง

หนุมาน  หนุมานประสานกาย 

- พันธุไมใหญ   ที่ยังมีอยู ไดแก  ไมพะยอม  ไมพน  ไมแดง  ไมตะเคียนทราย  

ไมยาง  ไมหลุมพอ  ไมยูง  ไมสัก  ไมเคี่ยม  ไมดังขาว  ไมเทพทาโร  ไมแตว  

-  สัตวปาในปจจุบัน ที่เหลืออยูเชน  นก  ไกปา  กระจง  กระรอก ชะมด  
    

 ความเปลี่ยนแปลงระบบนเิวศชุมชนวังคีรี   

  เห็นไดชัดประมาณ พ.ศ.2520 คนในชุมชนเลาวาอาบน้ําตอนเที่ยงยังหนาวเพราะสมัย

นั้นปาสมบูรณการทําลายเพื่อขยายพื้นที่ทํากินยังไมมาก  แตพอมาประมาณ พ.ศ. 2530 ระบบนิเวศเร่ิม

เปล่ียนแปลงอยางเห็นไดชัดมาก เชน ฝนฟาไมตกตามฤดูกาล อากาศเร่ิมรอนขึ้นอยูที่ประมาณ 31 - 37 

องศา ในหนารอนและมีภัยแลงอยางตอเนื่อง น้ําไมมี จนถูกประกาศเปนเขตพิบัติภัยแลง  ความเจริญ

เขามาถึงทุกดานแตดานทรัพยากรไมสมบูรณ ของทุกอยางตองซือ้  คนในชุมชนก็เห็นแกตัวมากขึน้ เชน 

เร่ืองปากทอง ที่ทํากิน ก็เลยตองอยูกันแบบตัวใครตัวมัน ตัดสินคนกันแกภายนอก  สวนปาก็เหลือ

นอยลง ปจจุบันปาที่ชุมชนดูแลอยูคือปาพะยอมพอก เดิมมี 100 ไร ปจจุบันเหลือไมถึง 90 ไร แตก็

สามารถจัดการได และมีการตกลงกันวา หลังจากโคนยางเกาไปแลว จะไมมีการปลูกเพิ่มอีก และยังมี

พื้นที่ปาที่อยูติดกันอีก 40 ไร ที่ปศุสัตวยกใหชุมชนดูแลเนื่องจากเห็นวาทีมอนุรักษปา สามารถดูแลปา

ได และทําใหปาเพิ่มขึ้น คนบุกปาลดลง  ระบบนิเวศกําลังดีขึ้น พราะความพยายามในการดูแล ปกปกษ

รักษา ปลูกปาทุกป ดูแลการเจริญเติบโต และยังทําฝายเก็บน้ําไวหลายๆ จุดในปา  หากมีน้ํานอกจากจะ

ทําใหตนไมเติบโต ผืนดินชุมช้ืน ยังทําใหสัตวตางๆ เพิ่มขึ้นดวย ระบบนิเวศดีขึ้นตามลําดับแมจะตองใช

เวลา 
   

 เศรษฐกิจจากปาพะยอมพอก (ปาควนใหญ) 
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  ที่เห็นไดชัดหลังจากการเร่ิมฟนฟู อนุรักษควบคูไปดวย การทํางานอยางตอเนื่องของ

ทีมที่เห็นคุณคาของผืนปาสรางการมีสวนรวมของชุมชน จนทําใหปนี้ปาพะยอมพอกเร่ิมสงผลดีดาน

เศรษฐกิจ จากการหาเห็ดพะยอม ซึ่งหายไปจากผืนปานานแลว ปนี้มีชาวบานเขาไปเก็บเห็ดพะยอมขาย

กันมาก  เห็ดพะยอมราคาอยูที่ 300 บาทตอกิโลกรัม ปริมาณที่ไดรอบปนี้อยูที่ประมาณ 1,000 กิโลกรัม 

(300x1,000) = 300,000 บาทตอป สงผลใหเกิดรายไดในชุมชน  ถาชุมชนรวมกันดูแลรักษาผืนปาให

เกิดความอุดมสมบูรณเศรษฐกิจจากปาพะยอมพอกยอมเกิดขึ้นตามมาในชุมชน    
 

 อาณาเขตของปาพะยอมพอก  

  

 เพื่อคลายความสงสัยวาจํานวนปาพะยอมพอกเทาใดกันแน ทีมวิจัยจึงประสานขอความรวมมือ

ไปยังเจาหนาที่ปาไม   นําเดินสํารวจขอบเขตปาดวยการใชเคร่ืองมือ GPS รวมกับทีมวิจัยและคนใน

ชุมชน  ปรากฏวา ปาพะยอมพอกเหลือเนื้อที่ประมาณ 85 ไร สวนที่ขาดเปนเพราะชาวบานบุกรุกปลูก

ยางพารา ทําใหทีมตองปรึกษาหารือรวมกัน  แนวโนมคือ  ตองการใชสันติในการแกปญหา  ไดขอสรุป

วา  ใหชาวบานไดกรีดยางไปจนกวาจะหมดสภาพ หลังจากนั้นพื้นที่จํานวนนี้ขอเปนผืนปา 100 ไร 
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ตอไป  และการเดินสํารวจดวยเคร่ืองมือ GPS คร้ังนี้ ไดแนวเขตที่ชัดเจน  รวมทั้งไดผนวกเอาพื้นที่

จํานวน 40 ไร ที่ทางปศุสัตว ยกใหเปนปาชุมชนดวย ดังภาพดานบน   

 และจะเห็นไดวา  พื้นที่บางสวนยังคงเปนที่โลงไมคอยมีตนไมมากนัก เนื่องจากเปนพื้นที่ไมมีน้ํา 

การปลูกตนไมยังตองการเวลา และยังตองทําฝายเก็บน้ําเพิ่มขึ้น  สรางระบบนิเวศใหม  แตบางสวนก็

เร่ิมเห็นความหนาแนนของตนไมเพิ่มขึ้น  ทําใหทีมมีกําลังใจในการสรางปาตอไป 

4.2   ผลการดําเนินงาน 

 การอนุรักษปาพะยอมพอก (ควนใหญ)  

- ปลูกปาเพิ่มทกุป ในวันสาํคัญๆ เชน วันพอ  วันแม  หรือตามที่ทีมสะดวก หรือเวลาจัด 

ขึ้นไปซอมแซมตนที่ตาย นําปุยไปใสเพือ่การเจริญเติบโต 

- สรางฝายกกัเก็บน้ํา/ชะลอ  เปนแหลงน้ําใหสัตวไดกินยามหนาแลง  และสรางความชุม

ช้ืนใหผืนปา  

- ปาเร่ิมฟนตัว มีความช้ืนมากขึ้น  เร่ิมมีตนไมใหญ เนื่องจากมีการปลูกเพิ่มและดูแล

ตอเนื่อง รวมถึงการเฝาตรวจตราไมใหคนเขามาตัดไมทําลายปาเพิ่ม 

- มีกติกาการรักษาปารวมกนั ผานเวทีประชุมกํานัน-ผูใหญบานสัญจร ทุกหมูบาน 

ประชาคม และการติดปกปายเพือ่สรางความเขาใจกับคนในชุมชน 

- อาหารจากปามีมากขึ้น เชน เหด็พะยอม เห็ดเสม็ด ลูกเนยีง  ลูกเขี่ยใต  ลูกหวาย  

- สัตวปามีมากขึ้นอยางเห็นไดชัด เชน ไกเถ่ือน  ตะพาบน้ําเล็ก ปลาไหล ปูหิน นกชนิด

ตางๆ  

- ผ้ึงมาทํารังในปาเพิม่มากขึ้น  

- อากาศดี  บริสุทธิ์กวาเมื่อกอน  

- มีอาสาสมคัรขึ้นดูแลปาอยางนอยเดอืนละ 1 คร้ัง  
 

  กติกาปาพะยอมพอก 

1. หามตัดโคน ทาํลายตนไมในปาพะยอมพอกอยางเด็ดขาด 

2. หามลาสัตวในปาพะยอมพอกทุกชนิด 

3. หามรุกลํ้าแนวเขตปาหรือหามบุกรุกเขตปา 

4. การใชประโยชนจากไมในปาพะยอมพอกตองไดรับความเหน็ชอบจาก

คณะกรรมการ 

  บทบาทหนาของคณะกรรมการ 

1. ตรวจตรา  เฝาระวัง  ดูแลปาอยานอยเดือนคร้ัง 1 คร้ัง 
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2. จัดใหมกีจิกรรมเกีย่วกับการอนุรักษปาพะยอมพอกเปนประจําทุกป 

3. ดําเนินการ/จัดการปาพะยอมพอกใหเปนปาตนน้ําและเปนแหลงเรียนรูสาํหรับ 

นักเรียน นักศึกษาและผูสนใจ 

4. สรางการสวนรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 

5. ประชาสัมพันธ 

6. จัดใหมกีองทุนตนไม 
 

  

ชุมชน/ชาวบาน  

- เร่ิมเห็นคุณคาของการอนุรักษปา เพราะวาไดประโยชนจากปา เชน การเก็บเห็ดไป

ขายไดปละมากๆ สรางรายไดเล้ียงครอบครัวได  

- ชวยกันเปนหูเปนตา สอดสองดูแล ไมใหใครทําลายปา  

- เด็ก/เยาวชนในพื้นที่สนใจ เขามารวมกิจกรรมตางๆ และเร่ิมรูสึกรัก มีบทบาทในการ

อนุรักษ หวงแหนปา เห็นประโยชนของปา ไมอยากใหใครมาทําลาย   

- สรางการมีสวนรวมกับนักศึกษา กศน.อําเภอหวยยอด จัดกิจกรรมปลูกปาสรางฝาย 

สรางจิตสํานึกรวม และสรางประสบการณใหมๆ ใหกับนักเรียน เยาวชน หลายคนไม

เคยเดินในปา หลายคนไมรูวาปาผืนนี้เปนปาที่เคยถูกทําลายและคนในชุมชนกําลัง

ชวยกันรักษา 

- คนในชุมชน เหลาอาสา กลุมองคกรตางๆ เครือขายที่สัมพันธกับชุมชนและที่มีใน

ชุมชนไดชวยกันฟนฟูปา โดยการชวยกันปลูกตนไมเปนประจําทุกป  

  

 ทีมวิจัย  

- ทีมวิจัยมีความเปนทีมคอนขางสูง  และมีจิตอาสาเปนทุนเดิมอยูแลว อีกทั้งหลายคน

เคยผานกระบวนการวิจัยชุดโครงการยุติธรรมชุมชนมากอน  ทําใหงายตอการทําความ

เขาใจ   

- มีผูนําทั้งเปนทางการและไมเปนทางการอยูในทีม และยังดึงผูอาวุโส และคนรุนใหมเขา

รวมเปนทีม 

- ไมมคีวามขัดแยง  พรอมที่จะทาํงานรวมกัน 

- ไมยดึติดหัวหนาโครงการ  ทมีพรอมขับเคล่ือนงาน   

- ใชวัดเขาแกวเปนศูนยกลางในการพบปะ  ประชุม วางแผนงาน สถานที่มีความพรอม  

และเปนสถานที่ที่สามารถประชุมหารือไดทุกเร่ืองในชุมชน 



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 39 
 

- มีวัตถุประสงคในการทํางานคอนขางชัด เพราะโครงการวิจัยนี้พุงไปที่การจัดการปาตน

น้ํา  ฟนฟู และเกิดการอนุรักษอยางมีสวนรวม 

- มีกิจกรรมอยางตอเนื่อง  สามารถขับเคล่ือนงานเองได   

- ทีมประสานงานไดดี ทั้งภายใน  ภายนอก หนวยงานที่เกี่ยวของ 

- มีกิจกรรมแทรกเพือ่สรางการมสีวนรวม เชน การยึดแนวเศรษฐกิจพอเพียง ในการ

ทํางาน  การรวมพลังปลูกขาวไร ใชสวนยางโคนใหมของชาวบาน  แบงกันปลูก  แบง

กันทํา  

- กลายเปนวาระงานที่สอดคลองกับหลายหนวยงาน 

- นําความคืบหนาหรือการขอความรวมมือตางๆ  การประชุมสัมพันธเขาที่ประชุมหมูบาน

สัญจร ทุกคร้ัง 

- ผูนําเปนแบบอยางทีด่ีในชุมชน 

- ประสานหนวยงานภายนอกไดด ี  

- ประชาสัมพันธงานที่ตัวเองทําได 
   

 หนวยงาน/ภาคีที่เก่ียวของ  

- องคการบริหารสวนตําบลวังคีรี  สนับสนุนงบประมาณในการปลูกปา  

- สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ทช.) จับ GPS แนวเขตปา ทําใหไดแผน

ที่ปา แนวเขตปาที่ชัดเจน  

- สถานีเพาะชํากลาไมเขาชอง สนับสนนุกลาไมสําหรับปลูกปาจํานวน  2,500 ตน 

- ศูนยเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อจังหวัดตรัง สนับสนุนกลาไมสาํหรับปลูกปาจํานวน  1,500 ตน 

- ศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวตรัง ยกทีด่ินของศูนยฯที่มีอาณาเขตติดกับปาควนใหญให

เปนปาอนุรักษจํานวน 40 ไร  

- สํานักงานปฏิรูปที่ดินเพือ่เกษตรกรรม (ส.ป.ก.) ใหขอมูลประชากรทีอ่ยูอาศัยในเขตปา  

- สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (พอช.)  ใหขอมูลแผนที่ แนวเขตพื้นที่ปา 

- อําเภอหวยยอด (นายอาํเภอ ปลัดอําเภอ พัฒนาการ ฯลฯ) ติดตามดูแลปารวมกับผูนํา

ในพื้นที ่ 
 

4.3 สิ่งดีๆที่เกิดขึ้นจากงานวิจัย  
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- การแลกเปล่ียนเรียนรูชวยเหลือจากนักศึกษากศน.อําเภอนาโยง ที่เปนนักวิจัยโครงการ

โนรา ไปชวยปลูกปา ชวยทําฝาย สรางการเรียนรูขามพื้นที่  ทําใหทีมวิจัยเกิด

ความสัมพันธที่ดีตอกันระหวางสองพื้นที่วิจัย  

- นักวิจัยเกงขึ้น 

- หลายคนไมไดมีช่ือในทีมวิจัย แตเขารวมทุกกระบวนการ รวมคิด รวมวางแผน และ

ปฏิบัติการ 

- หลายหนวยงานเขาใจการทํางานของทีมวิจัย  ทําใหทีมวิจัยประสานหรือขอความ

รวมมืองายขึ้น 

- ผูนํา ในชุมชนเปดโอกาสใหทีมวิจัยไดทํางานเต็มที่  ไมขัดแยง 

- ทีมวิจัยมีโอกาสนําเสนอสิ่งทีท่ํากบัหลายหนวยงาน และมีหลายหนวยงานเขามาตอยอด

ในพื้นที่อีกหลายเร่ือง ซึ่งลวนเปนสิ่งที่ดี มีประโยชนกับชุมชน เชน พอช. กรมการขาว  

ศูนยเมล็ดพันธุขาว พัทลุง เปนพื้นที่เรียนรูดานอื่นๆ  และยังมีอกีหลายโครงการ 

- พัฒนาเปนเกษตรพอเพียง  ใชพื้นที่ใหเปนประโยชนเต็มที่ 

- มีการดูแลตนไมที่ปลูก และปลูกไมเพิ่มอยางตอเนื่อง 

- คนในชุมชนใหความสําคัญมากขึ้น 

- คนในชุมชนมีรายไดจากการขึ้นไปเก็บเห็ด ตีผ้ึง และอื่นๆ ในปา เปนแหลงอาหาร

เหมือนเดิมแตไมทําลายปา 

- นําไปสูการสรางทางเลือก หรือเหน็โอกาสในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

- มีกติกาการรักษาปาชุมชนรวมกัน 

- สรางความรวมมือกับหนวยงานอื่นๆ ไดงาย เพราะมีฐานงานวิจัยรองรับ 
 

4.4 ปญหาอุปสรรค 

 การทําโครงการวิจัย  

- กิจกรรมไมตอเนื่อง   

- ทีมวิจัยมีภาระหนาที่ที่ตองรับผิดชอบมาก  

- ไมคอยเขาใจระบบการทํางานเร่ืองเอกสารตางๆ 

- ยังสรุปกิจกรรมเองไมไดทั้งหมด 

- ยังตองใหพี่เล้ียงชวยดูเร่ืองการใชจายเงิน ความเรียบรอยของเอกสาร 

- แมจะประสานงานเองไดทุกอยาง แตบางคร้ังก็ยังรอพี่เล้ียง    
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- ทํากิจกรรมกันเองได แตเชิงสรางการเรียนรูยังไมได  เพียงลงมือทํากิจกรรมใดกิจกรรม

หนึ่ง ทําไดทันที   

- ถนัดเชิงปฏิบัติการ หรือลงมือทําเลย มากกวาการหาความรู 

- สามารถประสานภายนอกมารวมกิจกรรมได  แตคนภายในชุมชนยังทํายาก  มีเขา

มารวมบาง แตจํานวนไมมาก  จะตองหาวิธีแกปญหาการมีสวนรวมในชุมชน   

อยางเชนการจัดกิจกรรมปลูกปา มีคนเขารวมจํานวนมาก  เชิญหลายหนวยงาน  แตคน

ในชุมชน ยังไม ได รับความรวมมือ เทาไหร   หรืออาจเปนเพราะไม ไดมีการ

ประชาสัมพันธใหคนในตําบลในหมูบานรับรูก็อาจเปนไปได 
 

 การอนุรักษปา  

- ชาวบานบางสวนยังไมเห็นความสําคัญของปา ไมเคารพกติกา  ทําใหยังมีการลักลอบ

ตัดไมอยู  

- บางคนขึ้นไปตัดไมโดยไมแจงคณะกรรมการ   

- บางคนลักลอบตัดไมอื่นนอกเหนือไมแตว  (ไมแตวอนุญาตใหตัดไปใชประโยชนได)  

- คนในชุมชนและนอกชุมชนบางสวนยังไมรูวาเปนพื้นที่ปาอนุรักษ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5 แผนการทํางานตอ 

- ดูแลและซอมแซมฝายชะลอน้าํ/กักเก็บน้ําใหใชงานไดอยางตอเนือ่ง เพื่อประโยชนยาม

หนาแลง  

- สํารวจพื้นที ่ วิเคราะห เพือ่เพิม่ฝายกั้นน้ํา  ใหสามารถหลอเล้ียงน้ําไวใหไดนานทีสุ่ด 

เปนอาหารของสัตวปา ตนไม ความชุมช้ืนใหผิวดิน   

- ปลูกตนไมเปนประจาํทุกป  และติดตามดูแลการเจริญเติบโต  

- ขึ้นสํารวจปาอยางนอยเดือนละ 1 คร้ัง  บันทึกการเปล่ียนแปลง 



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 42 
 

- จัดกิจกรรมปลูกฝงการอนุรักษปากับเยาวชน/นักเรียนในพื้นทีอ่ยางตอเนือ่ง เชน การ

ปลูกปา การทําฝาย การสํารวจความเปล่ียนแปลงของปา การตามรอยสัตวปา อาจเปน

ช่ัวโมงการเรียนการสอนนอกหองเรียน หรือกิจกรรมเสริมทกัษะใหกับเดก็  

- จดทะเบียนปาชุมชน 

- ใหปาพะยอมพอกเปนแหลงเรียนรู 

- ปองกันการบุกรุกปา  และผนวกปา 40 ไรเขาไวดวยกันกับปาพะยอมพอก 

- สรางความสัมพันธกับเจาหนาที่ที่เกี่ยวของตอเนื่อง 
 

4.6 การสรุปผลตามวัตถุประสงค 

 วัตถุประสงคขอที่ 1 เพ่ือศึกษาความสัมพันธของคนในชุมชนกับปา ตั้งแตอดีตถึง

ปจจุบัน 

 อดีตคนเปนหนึ่งเดียวกับปา อาจเรียกไดวา “ปาสรางคน” เพราะปามีความสําคัญตอวิถีชีวิตของ

ผูคนเกือบจะทุกอยาง เปนแหลงที่อยูอาศัย ที่ทํากิน  แหลงอาหาร สมุนไพรรักษาโรค ที่พักผอนหยอนใจ 

แหลงไมใชสอย  เปนปาตนน้ํา   แหลงอากาศบริสุทธิ์  รวมถึงเปนแหลงเรียนรูการเปนพราน  ทําใหผูคน

รูสึกรัก ผูกพัน และรูสึกเปนสวนหนึ่งของปา  ปาในอดีตจึงเปนพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารสําหรับผูคน  

 นอกจากนี้คนยังสัมพนัธกับปาในมิติของจิตวิญญาณ ดังที่ปรากฏใหเห็นผานพิธีกรรมตางๆ เชน 

การเคารพผีปา เจาที่เจาทาง สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในปา ตํานาน เร่ืองเลา คติ รวมถึงความเช่ือตางๆ จะเห็นไดวา

ผูคนเกรงกลัว เคารพ ไมกลากระทําผิด หรือลวงเกิน ทําใหดํารงตนอยูในกรอบศีลธรรมที่ดีงาม ไมเห็น

แกตัว และไมเบียดเบียนธรรมชาติ  

 หลังปาถูกสัมปทาน ปาเสื่อมโทรม แหงแลง คนไดประโยชนจากปานอยมาก และยังบุกรุก

ตองการเปนเจาของ ทําใหตองมีการฟนฟูปาขึ้นมาใหม  เมื่อปาเพิ่มขึ้น มีตนไม มีความรมร่ืน สัตวปาก็

มากขึ้น  ทรัพยากรธรรมชาติเร่ิมคอยๆ กลับมา  คนเร่ิมไดประโยชนจากปา  ทั้งหลายกิจกรรมก็ไดสราง

การเรียนรูใหเด็ก ใหคนในชุมชน   มีกติกา มีปายบอก ใหคนเขาใจ  และสื่อตางๆ ที่ปรากฏออกมาทําให

คนไดเรียนรูความสําคัญของปา ชวยกันดูแล  ไมใหใครคนใดคนหนึ่งเขาไปยึดครองเปนของสวนตัว  

สงวนไวเปนสวนรวม  ทําใหปาเร่ิมฟนฟู  ความสัมพันธระหวางคนกับปาก็ดีขึ้น  รวมถึงผูอาวุโสใน

ชุมชนก็ยังคงยึดมั่นในพิธีกรรม  การเขาปาทุกคร้ังตองมีการแสดงความเคารพกับเจาที่เจาทาง  ซึ่งแม

มองไมเห็น ไมสามารถพิสูจนได  แตนั่นคือสิ่งที่สืบทอดจากอดีต  และเปนจิตวิญญาณ เปนกุศโลบาย

อยางหนึ่งในการใหคนรุนใหมเห็นความสําคัญ  เกรงกลัว และใหความเคารพความเปนปา  สิ่งเหลานี้  

จําเปนตองสืบทอดตอไปเร่ือยๆ   

  

 วัตถุประสงคขอที่ 2 เพ่ือศึกษาการใชประโยชนจากปาของคนในชุมชน 

 พื้นที่ปานอยลง  คนไดประโยชนจากปานอยลง  สิ่งอํานวยความสะดวกที่มากขึ้น และความ

เจริญตางๆ ที่เขาสูชุมชน ทําใหคนมีทางเลือกอยางอื่น  ออกไปทํางานนอกหมูบาน นอกชุมชน มี
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เงินเดือน หรือมีรายไดทางอื่น  ก็ไมจําเปนตองอาศัยหรือพึ่งปามากนัก  หลายคนไมเคยเขาปา ไมเคย

เดินขึ้นเขา  หรือลืมปาที่อยูในชุมชนในบานตัวเอง  ปาจึงเปนปาของคนไมกี่คนที่เห็นประโยชน ให

ความสําคัญ  ดังนั้น หากปลอยใหปาเปนปา ไมมีการรบกวน  ไมนาน ปาก็จะกลับมาเปนปา  คืนความ

สมดุลใหธรรมชาติไดเหมือนเดิม 
  

 วัตถุประสงคขอที่ 3 เพ่ือสรางสํานึกในการอนุรักษปาของสมาชิกในชุมชน    

 ปจจุบัน เด็กวัยรุน เยาวชน คนสมัยใหม หรือคนที่อายุนอยกวา 25-30 ป แทบไมรูจักปา  ปาที่

รูจักคือปาในสื่อ เทคโนโลยี ในโทรทัศน  ที่เปนเร่ืองไกลตัว ไมเคยเขาปา ไมรูวาตัวเองไดประโยชนอะไร

จากปา  จึงเฉยๆ ทั้งไมรักและไมไดทําลายปา  การสรางจิตสํานึกจึงเปนเร่ืองยาก และตองอาศัยเวลา 

ตองเร่ิมปลูกฝงตั้งแตเล็กๆ เพื่อเปดโอกาสใหเขาไปทําความรูจัก สรางความคุนเคย ใหเลิกกลัวปา เร่ิม

จากการเขาไปเรียนรูสถานที่จริง สัมผัสของจริง ภาวะผูกพันจะเติบโตขึ้นจากความรู ความเขาใจ ที่ได

เขาไป ถาเปนเด็กเยาวชนอาจจะเร่ิมจากการเรียนรูจากสิ่งเล็กๆ เชน ศึกษาจากแมลงหนึ่งตัว วาอาศัย

อยูที่ไหน กินอะไร เกี่ยวของกับปาอยางไร เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความอยากรู อยากศึกษา และเกิด

ความรูสึกผูกผันโดยไมรูตัว คอยๆปลูกฝงมาเร่ือยๆ  จนมาถึงกิจกรรมการปลูกปา หรือการสรางฝาย

ชะลอน้ํา/กักเก็บน้ํา  

 หัวใจสําคัญของการสรางจิตสํานึก คือ ตองสรางความเปนนักธรรมชาตินิยมใหเกิดขึ้นในตัวคน

ใหได  ดังพระราชดํารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่วา “เราควรจะปลูกตนไมในใจคนเสียกอน แลวคน

เหลานั้นจะพากันปลูกตนไมลงบนแผนดินและรักษาตนไมดวยตัวเอง”    
 

 วัตถุประสงคขอที่  4   เพ่ือสรางความรวมมือของชุมชนและ อบต.วังคีรี ในการจัดการปา

อยางย่ังยืน 

 การทําโครงการวิจัยสรางความรู ความเขาใจ ใหกับคนในชุมชนรวมถึงผูเกี่ยวของ  รูวาตําบลวัง

คีรี หมูที่ 4 ยังมีปาชุมชนกวา 100 ไร แมเปนปาที่ไมสมบูรณมากนัก เนื่องจากถูกสัมปทาน จนเปนปา

โลง  เร่ิมมีการรุกปาหาที่ทํากินมากขึ้นเร่ือยๆ  คนในชุมชนเองก็ปลอย เพราะไมมีสวนไดเสีย ใครอยาก

บุกรุกก็ทําไป  สวนเจาหนาที่ก็กําลังไมพอ ผูนําก็เพิกเฉย บางหนวยงานก็เขามาใชประโยชนในพื้นที่ปา   

คนในชุมชนก็ไมไดมีความขัดแยงหรือไมเห็นดวย  ปาก็ลดนอยลงเร่ือยๆ ในแบบคอยเปนคอยไป ทําให

คนสวนใหญไมรูสึกมากนัก  แตคนก็บุกรุกปาก็ยังคงบุกรุกไปเร่ือยๆ  ตําแหนงผูนําทองถ่ินก็เปล่ียนไป

เร่ือยๆ ตามวาระ   จึงไมคอยมีใครสนใจ  บางคนรับรู แตก็เฉยๆ เมื่อเกิดโครงการการจัดการปาตนน้ําวัง

คีรี  จึงทําใหคนในชุมชน เยาวชน ผูนํา องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  รับรูวามีคนกลุมหนึ่งที่เรียกวาทีม

วิจัยกําลังพยายามดูแล รักษาปาตนน้ําเอาไว  และพยายามนําเร่ืองการอนุรักษปาเขาสูที่ประชุมทุกคร้ัง  

จนเกิดกติกาการรักษาปาขึ้น  โดยไมมีใครขัดแยง   

ในการดูแลจัดการปาพะยอมพอกของทีมวิจัย   ซึ่งเปนคนหลายรุนหลายวัย อยูในทีม ซึ่งเปน

กระบวนการเรียนรูสงตอกันอยางเปนธรรมชาติ หลายคนเคยเขาปา เคยอยูในปา เคยลาสัตว ตัดตนไม 

และเปนคนที่มีความรูเกี่ยวกับปา รูเร่ืองพิธีกรรมเมื่อตองเขาปา จึงเปนการสงตอ ถายทอดอยางเปน

ธรรมชาติ   การจัดการปาผานการวางแผน การคิดรวมกัน  ชนิดของไมที่นําเขาไปปลูกในปาก็ผานการ
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คัดเลือกแลววา นาจะเหมาะสมกับสภาพดิน สภาพปา ที่เปนอยู  มีความหลากหลาย  มีทั้งไมที่ควรแก

การอนุรักษ มีทั้งไมที่เปนอาหาร ไมโตเร็ว โตชา ไมที่ใกลสูญพันธุ ไมที่เปนสมุนไพร  ใหความรมร่ืน ให

ความชุมช้ืน   และตนพันธุไดจากการขอความรวมมือจากหนวยงานที่มีกลาไม  ทําใหไดการมีสวนรวม 

และสรางการรับรูไปดวย  ทําใหสามารถขอกลาไมไดทุกป  และการจัดกิจกรรมปลูกปาทุกป คนในชุมชน 

เยาวชน นักเรียน นักศึกษา หนวยงาน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ก็ใหความรวมมืออยางดีทุกคร้ัง  

หากมีการดําเนินการอยางสม่าํเสมอทุกป   ปาพะยอมพอกในอนาคตก็นาจะเปนปาที่สมบูรณ เปนตนน้ํา

ใหกับพื้นที่ที่ต่ําลงไปไดเชนเดิม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 5 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 

 ขอมูลพื้นที่ปาไมที่ลดลงทุกๆป เปนปญหาที่ทุกคนไดยินไดฟงกันอยูเสมอ จนทําใหหลายคน

มองเห็นเปนเร่ืองธรรมดา เนื่องจากไมไดมีอะไรที่เกีย่วของกับตนเอง และตนเองไมไดรับกระทบโดยตรง

จากปญหานี้ ปาเปนเร่ืองไกลตัว หลายคนไมรูจักปา ไมเห็นความสําคัญของปา ไมเห็นความจําเปนที่
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จะตองพึ่งปา และไมเห็นความสัมพันธของคนกับปา นี่เปนสาเหตุหลักที่คนทําลายปา และมุงหา

ผลประโยชนจากปา เปนเหตุใหพื้นที่ปาไมลดจํานวนลงทุกปอยางนาใจหาย แมวาจะมีการฟนฟูปลูกปา

อยางตอเนื่อง แตตองใชเวลานานหลายสิบป ขณะเดียวกันคนที่ลักลอบตัดไมทําลายปาก็ยังทําอยู

เชนเดิม บางคร้ังกฎหมายไมสามารถทําอะไรได การตัดไมทําลายปาจึงเปนปญหาระดับชาติที่แกไมตก 

และเกิดขึ้นซ้ําซากทุกป  

 ปาพะยอมพอกของตําบลวังคีรีมีพื้นที่กวา 100 ไร แมปจจุบันความอุดมสมบูรณของผืนปาจะ

ลดลงไปมากเมื่อเทียบกับ 50 ปที่แลว ดวยสภาพแวดลอมที่เปล่ียนแปลงไป จํานวนประชากรที่เพิ่มมาก

ขึ้น ทําใหความตองการที่ดินทํากินเพิ่มมากขึ้นดวย ยอนไปยุคแรกที่มีคนเขาไปบุกเบิกที่ทํากินในปา จะ

เห็นไดวาการเขาไปจะเปนไปในเชิงพึ่งพา คือเขาไปหาที่ทํากิน ที่อยูอาศัย อาหาร ยารักษาโรค รวมถึง

การใชประโยชนจากปาดานอื่นๆ จากขอมูลที่ทีมวิจัยเก็บมานั้น สะทอนใหเห็นวาคนในยุคนั้นไมไดมี

เจตนาที่จะเขาไปบุกรุกปา หรือทําลายปา เพียงแตเขาไปพึ่งปาในฐานะเปนที่ทํากินเทานั้น  ปารวมถึง

สรรพสิ่งในปาจึงมีความหมายในเชิงยิ่งใหญ คือ เปนที่พึ่ง เปนผูให ทั้งทางรางกายและจิตใจ คนที่อยูใน

ปายุคนั้นจึงใหความเคารพปา ผีปา หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยูในปา เกิดความยําเกรง ไมกลาทําผิด เพราะ

กลัววาจะถูกทําโทษ ทําใหผูคนไมกลาตัดไมทําลายปา ทําไดก็แตเพียงการหาเล้ียงครอบครัว เพื่อให

ดํารงชีวิตอยูไดอยางพออยูพอกนิเพียงเทานั้น แตไมไดคิดหาประโยชนจากปาดวยการทําลายปา คนกับ

ปาจึงสัมพันธใกลชิด และปามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของผูคนอยางมาก 

 เขาสูยุคสัมปทานปาราวปพ.ศ. 2511 ซึ่งเปนยุคที่แสดงใหเห็นวาปาที่ใดที่มีการสัมปทาน  แสดง

วาปาผืนนั้นตองมีความอุดมสมบูรณ มีไมใหญที่มีมูลคาทางเศรษฐกิจเปนจํานวนมาก แตเมื่อมีการ

ยกเลิกการสัมปทานปาในปพ.ศ.2517 ปาที่เคยสมบูรณก็เสื่อมโทรมลงไปอยางเห็นไดชัด เมื่อปาเสื่อม

โทรม ผูคนก็เขาไปบุกรุกที่ทํากินในปาไดงายขึ้น ความสัมพันธของคนกับปาจึงเร่ิมเปล่ียนไป จากยุค

แรกที่เขาไปพึ่งพิง แปรเปล่ียนมาเปนการหาประโยชนจากปา เบียดเบียนทําลายปา ความรัก ความ

เคารพ ความกลัว คอยๆเลือนหายไป  พรอมๆกับผืนปาที่เร่ิมเปล่ียนสภาพเปนสวนยางพารา สวนปาลม

น้ํามัน และที่อยูอาศัย ปาถูกตีความหมายของการเปนของสาธารณะ ที่ใครจะเขาไปใชหรือหาประโยชน

ก็ได ทําใหคนมุงหาแตประโยชนจากปาเพียงฝายเดยีว เมื่อปาลดนอยลง ระบบนิเวศในปาก็เปล่ียนแปลง

ตาม สัตวปาหายไป เนื่องจากไมมีที่อยู ไมมีอาหาร เหลือเพียงสัตวเล็กสัตวนอยหรือจําพวกนก แมลง 

อากาศรอนมากขึ้น น้ําทวมงายขึ้น นี่คือผลกระทบจากการที่ไมมีปา  

 

 โครงการแนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีฯ หรือที่เรียกสั้นๆวา

โครงการอนุรักษปาตนน้ําวังคีรี เกิดขึ้นจากการรวมตัวของกลุมคนที่รักและผูกพันกับปา หลายคนเคย

เปนพรานปา เคยมองเห็น สัมผัส รับรู ความอุดมสมบูรณของปาผืนนี้ มีภาพความทรงจําที่ดีเกี่ยวกับปา 

มีประสบการณที่ไดเรียนรูจากปา  และเกิดความรูสึกวาไมอยากใหปาตองหมดไป อยากรักษาปาผืนนี้ไว

ใหอยูคูกับคนในชุมชน เปนมรดกที่ตกทอดไปยังคนรุนหลัง  อยากใหคนยุคนี้กลับมารักปา หวงแหนปา 

และเห็นความสําคัญของปาเหมือนในอดีต  
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 การดําเนินโครงการใหน้ําหนักเร่ืองการเก็บขอมูลกบักจิกรรมที่สรางการมีสวนรวมไปพรอมๆกัน 

ดังที่กลาวไปขางตนวา คนยุคนี้หางปา ไมรูจักปา กิจกรรมในโครงการจึงไดพากลุมเด็กและเยาวชนเขา

ไปสํารวจปา สรางความคุนเคยกับปา ใหเลิกกลัวปา จากนั้นจึงไดชวนทํากิจกรรมปลูกตนไม ทําฝาย 

เพื่อใหเห็นวาตนเองสามารถเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษฟนฟูปาในชุมชนของตัวเองได เปนการปลูกฝง

โดยธรรมชาติ  

 สวนคนที่ใหขอมูลสัมภาษณ ที่มีทั้งอดีตผูนํา พรานปา ผูอาวุโสในชุมชน ก็ตางภูมิใจที่ไดเลา

ประสบการณของตนเองในเยาววัย นําขอมูลมาสรางการเรียนรู เปนเร่ืองเลาที่มีคุณคา มีความหมาย

สําหรับคนที่รักและผูกพันกับปามาเกือบทั้งชีวิต  

 ผลการดําเนินโครงการ ทําใหปาควนใหญเร่ิมฟนตัว มีสัตวจํานวนนก ไกปา เพิ่มมากขึ้น เห็น

จากรองรอยการลงมาหาน้ํากินที่ฝาย ที่ทีมวิจัย  นักศึกษา และผูเกี่ยวของไดรวมกันทําไว คนในชุมชน

เร่ิมเห็นความสําคัญ เห็นคุณคาของปามากขึ้น เห็นไดชัดจากรายไดจากการเก็บเห็ดพะยอม เห็ดเสม็ด

ไปขายในแตละป ทําใหมีรายไดเปนกอบเปนกํา หรือเปนอาหารที่ปลอดภัยในบาน ทีมวิจัยที่เปนผูนํา

หมูบานตรวจตราสอดสองดูแลอยางใกลชิด และมีปายบอกกติกาของชุมชนขึ้นบอกไวอยางชัดเจน ทําให

คนบุกรุกเขาไปทําลายปานอยลง หากใครทําผิดผูนําก็เขาไปพูดคุย ตักเตือน ไมไดใชอํานาจ หรือ

ดําเนินการตามกฎหมาย หากแตใชการพูดคุยตักเตือนตามประสาคนบานเดียวกัน   

 แมโครงการจะสิ้นสุดลง แตงานอนุรักษและฟนฟูปาจะยังคงดําเนินตอไป เพราะปาแหงนี้เปนปา

ผืนสุดทายที่มีในชุมชน หากไมรักษาไว เช่ือวาอาจไมมีปาเหลือไวใหกับคนรุนหลัง สิ่งที่ตองทําควบคูไป

กับการปลูกปา ทําฝาย หรือกิจกรรมอื่นๆ คือ การปลูกฝงจิตสํานึกใหแกเด็กและเยาวชน รวมถึงคนใน

ชุมชนใหเขาใจ รัก หวงแหน เห็นคุณคาและไมทําลายปา ดังพระราชดํารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่วา 

“เราควรจะปลูกตนไมในใจคนเสียกอน แลวคนเหลานั้นจะพากันปลูกตนไมลงบนแผนดินและรักษาตนไม

ดวยตัวเอง”  

 สรุปไดวา จากการดําเนินงานที่ผานมา ทําใหคนในชุมชน แกนนํา เห็นวา การฟนฟูปาไมใช

เร่ืองงายนัก ตองใชเวลา ความอดทน และความตอเนื่อง ทั้งยังตองการความรวมมือจากหลายสวนใน

การชวยกันดูแล   และจะตองเฝาระวังไมใหมีการบุกปาเพื่อทํากินเพิ่มขึ้น ลดการเอาอยาง  และจะตอง

จัดการกับคนที่บุกปาดวยกติกาและขอตกลงรวมกันของคนในชุมชน  โดยไมใหมีความขัดแยงเกิดขึ้น   

คนยังคงพึ่งพาอาศัยบางอยางจากปา แตไมใชทั้งหมด และมีเพียงบางคนหรือสวนนอยเทานั้นที่ยังคง

พึ่งพิงอะไรบางอยางในปา แตไมใชคนสวนใหญ   ดังนั้น การจัดการกับคนสวนนอยไมยากนัก ถาไมใชผู

มีอิทธิพล  นักการเมือง พอคา คนรํ่ารวย   

อยางไรก็ตาม เนื่องจากปจจุบันคนในชุมชนมีทางเลือกในการประกอบอาชีพมากขึ้น คนรุนใหม

ออกไปเรียนหนังสือนอกบานไมรูจักปา  ไมรูวาปามีประโยชนตอการดํารงชีวิตอยางไร ไมไดมี

ความสัมพันธกับปาเชนอดตี  ทั้งความเจริญดานตางๆ ก็มากขึ้น  ทําใหการทําลายปาในคนรุนใหมลดลง

หรือแทบไมมี  คนรุนใหมอาจจะรูวาปามีความสําคัญอยางไรในภาพกวาง  แตการจะใหความสําคัญกับ

ปาดานปจเจกจะลดลง  จึงไมคิดตักตวงหรือหาประโยชนจากปา  ปาพะยอมพอกจึงแทบจะไมเอื้อ

ประโยชนโดยตรงตอคนรุนใหมแลว  ไมวาจะเปนดานอาหาร ดานเศรษฐกิจ ดานการนําไมไปใชสอยหรือ
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ไปขาย  สวนน้ําในชุมชนก็มีน้ําประปาไหลไมขาดสาย ดังนั้น  ถาไมนับคนรุนเกาที่ยังรูจักปาเคยได

ประโยชนจากปาอยูบาง  ก็เทากับวา  นับจากนี้ไปปาจะคอยๆ ฟนตัวเองไดเร่ือยๆ การทําลายจะลดลง

ในคนรุนใหม เพียงตองอาศัยเวลา  เร่ืองราวในอดีตจะเปนเพียงเร่ืองเลาที่ดูเหมือนเปนเร่ืองเกินจริง  คน

รุนใหมจะนึกภาพไมออกวาคนสมัยกอนโคนไมใหญๆ ดวยสองมือไดอยางไร บุกเบิกที่ดินนับรอยไร

เพียงสองมือเปลา กับเคร่ืองมือธรรมดาที่ไมใชเคร่ืองจักรไดอยางไร  และดํารงชีวิตทามกลางปาเขา ที่มี

เพียงความมืด  และสัตวปาที่ดุรายไดอยางไร   การถูกเสือไลกัด การคลองชาง การเล้ียงชางไวใชงาน

กลายเปนเร่ืองเหลือเช่ือ  หมดยุคการสัมปทาน  สิ่งที่ทิ้งไวคือรองรอยความอุดมสมบูรณของปาและ

ความเปนอยูของคนในอดีตจากคําบอกเลา หมดยุคสัมปทานทุกอยางก็เปล่ียนไปอยางสิ้นเชิง 
 

ขอเสนอแนะ 

- ตองเฝาระวังและปลูกปาเพิ่มอยางตอเนือ่ง  และใหมีหลากหลายพันธุไม โดยดคูวาม

เหมาะสมของสภาพภูมิศาสตร 

- จัดกิจกรรมทุกป เชิญหนวยงานที่เกี่ยวของ หัวหนาสวน คนทีม่ีความสําคัญ เครือขาย

ตางๆ รวมกจิกรรม 

- สรางฝายเก็บน้ําเพิม่ ซอมแซมฝายเกา 

- ปลูกไมทีม่ีผลตอการกักเก็บน้ํา ไมชายน้ํา ไมทีเ่ปนที่อยูทีก่ินของบรรดาสัตวตางๆ  

- พยายามใหกติกาเปนเร่ืองทีทุ่กคนในชุมชนยอมรับ 

- สรางแนวกันชนหรือแนวเขตปาทีค่นในชุมชนเห็นและรับรูไดอยางชัดเจน เชน ปลูก

ตนไมชนดิเดียวกนัเพือ่เปนสัญลักษณ 

- ขึ้นทะเบียนปาชุมชน 
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กิจกรรม   เวทีเปดตัวโครงการ   

วันที่  12 กันยายน  2558  เวลา 13.00 น. ณ ที่ทําการผูใหญบานหมูที่ 1  
 

ผูเขารวมกิจกรรม 

 ผูนําชุมชน  25 คน 
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 ทีมวิจัย   8 คน   

 พี่เล้ียงสกว.ตรัง  4 คน  

 รวมทั้งหมด  37 คน  
  

วัตถุประสงค 

 เพื่อช้ีแจงที่มา วัตถุประสงค เปาหมายของโครงการ  แกผูนําในชุมชนตําบลวังคีรี 
 

บันทึกกิจกรรม     

 วันนี้มีการประชุมกํานันผูใหญบานสัญจรประจําเดือนกันยายน หลังเสร็จสิ้นวาระการประชุมแลว 

กํานันไดเชิญใหทีมงานพี่เล้ียงสกว.ตรัง แนะนําโครงการ คุณขนิษฐา จุลบล ผูประสานงานศูนย

ประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดตรัง (สกว.ตรัง) ไดแนะนําโครงการ “แนวทางการจัดการปาโดยการ

มีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรี และองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อ.หวยยอด จ.ตรัง” ซึ่งไดรับการ

สนับสนุนงบประมาณจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน องคกรอิสระ สังกัด

สํานักนายกรัฐมนตรี จากนั้นผูใหญกรอด เรืองชู  หัวหนาโครงการ  ไดเพิ่มเติมวาวังคีรีมีพื้นฐานการ

ทํางานวิจัยจากโครงการยุติธรรมชุมชนตั้งแตป 51 ตอยอดมาเปนการจัดการปาพะยอมพอก เปาหมาย 

คือ ตองการอนุรักษฟนฟูปาไมที่เหลืออยูไวใหลูกหลาน เพราะปาผืนนี้เปนปาตนน้ําที่หลอเล้ียงผูคนใน

ตําบลวังคีรีและตําบลใกลเคียง  อยากขอความรวมมือผูนําชุมชนทั้งที่เขารวมเปนทีมวิจัยและไมไดเปน

ทีมวิจัย ใหชวยกัน คิดเสียวาทําเพื่อลูกหลานของเรา ผูชวยวิเชียร เมืองมีศรี ทีมวิจัย เพิ่มเติมในสวน

ของการบริหารจัดการโครงการ และงบประมาณที่ไดรับการสนับสนุนในการดําเนินงาน อยากนํามาใชให

เกิดประโยชนกับชุมชน  

 ผูประสานงานสกว.ตรัง ไดกลาวทิ้งทายวา การทํางานกับ สกว. หลักการมีสวนรวมเปนประเด็น

สําคัญ  การดําเนินงานก็มวิีธีการหรือรูปแบบคลายกบัโครงการยตุิธรรมชุมชน คือ ทีมวิจัยตองขับเคล่ือน

การทํางานเปนทีม มีการประชุม พบปะ ปรึกษาหารือกันบอยๆ  หลังจากนี้จะนัดทีมวิจัยมานั่งคุย

รายละเอียดกันอีกคร้ัง รวมถึงหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อจะไดวางแผนการทํางานรวมกนั จะไดไมเหนื่อย

มาก ชวงแรกนาจะเดินปาสํารวจปาเพราะตองเก็บขอมูล กําหนดแนวเขตใหชัดเจน ใหรูวาพื้นที่แทจริง

ของปาพะยอมพอกเหลือจํานวนเทาใด และจะตองทํากิจกรรมอะไรบางในการรักษาปาตนน้ํา 
 

ส่ิงดีๆที่เกิดข้ึน  

 ทีมผูนําชุมชนใหการตอนรับเปนอยางดี   เห็นถึงความรวมมือของทีมผูนํา  
 

 

 

ปญหาอุปสรรค 
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 ไดพดูถึงโครงการงานวิจัยนอย เพราะมีวาระการประชุมที่แนนอนอยูแลว ตองนัดเตรียมความ

พรอมนักวิจัยอีกคร้ังหนึ่ง  

 

 

กิจกรรม    เวทีเตรียมความพรอมทีมวิจัย  

วันที่  22 กันยายน 2558  เวลา 13.00 น. ณ  วัดถํ้าเขาแกววนาราม   
 

ผูเขารวมกิจกรรม 

 ทีมวิจัย   23 คน   

 พี่เล้ียงสกว.ตรัง  3 คน  

 รวมทั้งหมด  26 คน  
  

วัตถุประสงค 

1. ช้ีแจงที่มา วัตถุประสงคของโครงการ  

2. แบงบทบาทหนาทีภ่ายในทีม 

3. วางแผนการทํางานตอ 
 

บันทึกกิจกรรม     

 เร่ิมดวยทีมพี่เล้ียงไดช้ีแจงที่มาของโครงการ มีเอกสารโครงการแจกใหทีมวิจัยทุกคน จากนั้นได

ช้ีแจงเร่ืองงบประมาณและการบริหารจัดการโครงการ โครงการแนวทางการอนุรักษปาโดยการมีสวน

รวมของชุมชนและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี ไดรับงบประมาณสนับสนุนงบประมาณเปนเงิน

ทั้งหมด 233,090  บาท แบงจายเปน 2 งวด เพื่อขับเคล่ือนการทํางานของโครงการอนุรักษปาฯ ผูใหญ

กรอด เรืองชู หัวหนาโครงการเพิ่มเติมวา ทีมวิจัยมีประสบการณการทํางานวิจัยจากโครงการยุติธรรม

ชุมมชน ทําใหรูเร่ืองการบริหารจัดการบาง อาทิ คาเดินทาง คาอาหาร คาเอกสาร เปนตน  

 จากนั้นพี่เล้ียงไดชวนทีมวิจัยทบทวนวัตถุประสงค เปาหมายของโครงการ วาทําเร่ืองนี้ไปเพื่อ

อะไร ทําไมตองรักษาปาผืนนี้ไว ผูใหญสังวรณ บัวเกิด ผูใหญบานหมูที่ 4 เจาของพื้นที่ ไดเลา

สถานการณปาผืนนี้วา เมื่อวันที่ 18 สิงหาคม 2558 ที่ผานมา ไดจัดกิจกรรมปลูกปาเฉลิมพระเกียรติฯ
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ขึ้น ซึ่งจัดขึ้นเปนประจําทุกป เพราะวาปาผืนนี้ไดขึ้นทะเบียนเปนปาเฉลิมพระเกียรติเรียบรอยแลว ไมที่

ปลูก ไดแก ไมเศรษฐกิจ ไมใชสอย ไมผล ไมไผ หลังจากปลูกทีมงานก็ไดมานั่งหารือกันวาปลูกแลวตอง

มีการดูแลรักษา ไมใชปลูกทิ้งไวมันก็ไมเกิดประโยชน ตองชวยกันดูแลรักษา ใสปุยบาง คิดวาสัก 5 ป 

ไปหนา ถาไมไปทําลายเพิ่มก็นาจะเปนปาคอนขางสมบูรณ เพราะเมล็ดพันธุสามารถกระจายไปเติบโต

ตามธรรมชาติของมันไดเอง เปนไปตามพระราชดําริของราชินี   

 พี่เล้ียงชวนคุยตอวา ทีมวิจัยตองใหความสําคัญเพราะเราอยูตนน้ําถาตนน้ําไมรักษาปาถูก

ทําลาย คนขางลางเดือดรอนกันหมด  ปจจุบันน้ําแลง น้ําแหง รอนแตเราไมนึกถึง ถาทีมเราเขมแข็ง

ชวยกันรักษาปาใหเปนปาที่อุดมสมบูรณ เปนปาตนน้ําที่เปนแหลงน้ําใหคนในชุมชนไดใชประกอบอาชีพ  

แตเราจะไมอนุรักษอยางเดียว แตจะปลูกไมจําพวก สะตอ เนียง เหรียง หรืออื่นๆ ดวย เพื่อใหคนใน

ชุมชนไดใชประโยชนจากปา หลังจากนั้นหารือแนวทางการทํางานตอ ทีมวิจัยไดเสนอแนะดังนี้  

- ตองตั้งกรรมการดูแล (ตั้งกติกาของชุมชน/บทบาทหนาที่ของกรรมการ) 

- บทลงโทษในการฝาฝน 

- ทําปายปกไว 

- สํารวจปาเดือนละคร้ัง 

- ปลูกปาทดแทน 

- ทําเปนปาใชสอย/ปากินได 

- ศึกษาวาจะจัดปาที่เหมาะสมอยางไร ? 

แผนการทํางานตอ 

• คณะกรรมการหมูบานมาวางแผนการหาพันธุไมที่ไหน  คาใชจายที่จะใช  

• ชวนเด็กๆเยาวชนในหมูบานมาทําสิ่งดีๆ 

• วางแผนการเดินปาสํารวจเพื่อเก็บรายละเอียดเกี่ยวปา   

- คนที่รูจักพันธุไม/รูจักเสนทางเดินปา/คนที่รูเร่ืองปาในสมัยกอน/สิ่งตองเตรียมลอง

วางแผนกําหนดวัน 

- นัดเดินปา 6 ตุลาคม 58  10.30 น.  ณ  วัดถํ้าเขาแกว 

1. แลตนไมเกา/แลตนไมที่พึงปลูกดวย 

2. ตามหาพันธุปามีอะไรในปาผืนนี้ เดินเปนตัวคูณ 

3. ตามหาสัตวในปา 

4. คนที่จะไป ทีมวิจัยกี่คน/คนที่รูจักเสนทาง/อาหารน้ําเคร่ืองมือเดินปา/ยา/ยาหมอง 

5. ขอแผนที่จากหนวยงาน 

• ทําแผนที่ทํามือปาพะยอมพอก 
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ชวนทีมวิเคราะหคุณสมบัติของคณะกรรมการดูแลปา 

- ไมประจําเปนจะตองเปนทีมวิจัยหรือเปนทีมคณะกรรมการหมูบาน 

- มีจิตอาสา/รักปา 

- มีเวลาใหกับสวนรวม 

- ใครสนใจสามารถสมัครไดที่ผูใหญกรอด 
 

 หลังจากนั้นไดแบงบทบาทหนาที่ในทีมวิจัย ดังนี้  

- คนจดบันทึกเวทีทุกคร้ังหรือมีกจิกรรมทุกคร้ัง (คุณมานพ/คุณเดฟ) ทําอะไรบาง ใครเขารวม

กี่คน ผลอยางไร มแีบบฟอรมคราวๆ ให  

- เอกสารการเงินในการใชจายแตละคร้ังที่มีการประชุมหรือกิจกรรม  ใบลงทะเบียน ใบสําคัญ

รับเงินใบรับรองการใชเงิน การออกบิล ใชช่ือโครงการ ช่ือโครงการแบบยอไดเชนการ

จัดการปาวังคีรีแตตองใหเหมือนกันทุกคร้ัง (คุณมานพ/ผูใหญกรอด/ผูชวยเชียร) 
 

ส่ิงดีๆที่เกิดในที่ประชุม   

 -   ทีมชุมชนเขมแข็ง มีการทํางานเปนทีม มีแนวคิดไปในทิศทางเดียวกันมีอะไรสามารถพูดคุย

หารือกันได  
 

แผนการทํางานตอ  

นัดแนะเดินสํารวจอาณาเขตที่แนนอนของปา 140 ไร วันที่ 6 ตุลาคม 58  นี้ เวลา 10.30 น. พบ

กันที่วัดถํ้าเขาแกววนาราม  ประกอบดวยเจาหนาที่ปาไม ทีมวิจัย ผูอาวุโสที่รูที่มาของปา หากินอยูกับ

ปา โดยใหทุกคนเอาขาวหอไปดวย เพราะใชเวลาเดินทั้งวัน  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม   เดินสํารวจปาพะยอมพอก 

วันที่  6 ตุลาคม 2558   ณ  ปาพะยอมพอก หมูที่ 4 ตําบลวังคีรี  
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ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย   7 คน 

 ทีมชุมชน  5 คน 

 เจาหนาที่ปาไม  2 คน 

 ทีมพี่เล้ียง   3 คน  

 รวมทั้งหมด  17 คน 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อสํารวจอาณาเขตของปาพะยอมพอก 

2. เพื่อวางแผนและออกแบบการอนุรักษปาพะยอมพอกที่เหมาะสม 
 

บันทึกกิจกรรม  

 เมื่อพรอมแลวทุกคนก็เดินปาไปดวยกันระหวางทางก็ช่ืนชมตนไมหลากหลาย สัตวตัวเล็กตัว

นอยที่อยูกับปาผืนนี้  ไดเจอพันธุไมที่เรียกวาพะยอมพอก ซึ่งเปนที่มาของช่ือปาพื้นนี้  เพราะแตกอนตน

พะยอมจะมีมากพอเร่ิมตนโตจะมีขี้ชันเกาะเปนกอนออกมาจากตนพะยอมก็เลยกลายเปนช่ือเรียก

พะยอมพอก ระหวางเดินตอเจอสายธารเล็กสองสาย เปนอยูอาศัยของสัตว เอามือไปจับน้ําเย็นใส 

สะอาด และไดเดินลัดเลาะไปริมปา มีสวนยางพาราปลูกรุกลํ้าเขามาในแนวปาและมีบางสวนทีโ่ดนฟนทิ้ง

เนื่องจากยังไมรูแนวเขตของปาที่ชัดเจน ทีมวิจัยบอกวาปาถูกทําลายไปมากและถูกทิ้งใหรกราง แตปาก็

สามารถดูแลตัวเองฟนฟูขึ้นไดโดยธรรมชาติ ถาไมมีใครคอยทําลาย หวังแตประโยชนสวนตัวเปนหลัก

ปาก็สามารถอยูกันเองได อาศัยพึ่งพากันตั้งแตตนใหญ ตนเล็ก รวมไปถึงสัตวนาๆชนิด 

 เดินมาสักพักใหญๆได คณะทั้งหมดไดพักกินขาวเที่ยง ที่คดหอกันมา หลังจากกินขาวเสร็จพี่

เล้ียงก็ใหผูใหญกรอด หัวหนาโครงการเลาที่ไปที่มาของโครงการ ผูใหญกรอดเลาวาโครงการนี้ไดรับการ

สนับสนุนงบประมาณจากสกว. กอนหนานี้ตําบลวังคีรีเคยทําโครงการยุติธรรมชุมชน มาถึงโครงการนี้

เปนโครงการอนุรักษปา ซึ่งอยูในพื้นที่หมูที่ 4 เนื้อที่จํานวน 100 ไร หลังจากเดินสํารวจทุกคนไดเห็นวา

มีการปลูกยางพารารุกลํ้าเขามาบางสวน ก็อาจตองขอความอนุเคราะหหนวยงานที่เกี่ยวของมาชวยเดิน

แนวเขตใหชัดเจนและที่ไดตรวจยึดไปแลวกี่แปลง เราทุกคนก็จะไดชวยดูแล วันนี้ที่เรามาเดินสํารวจ

อยากรูปามันมีอยูเทาใดแลว มีตนไม มีสัตว กี่ชนิดที่ยังอยูกับปา ตอไปจะทําอยางไรกับปาและจะดูแล

รักษาอยางไร เมื่อกอนคอนขางจะเปนปาสมบูรณแตถูกทําลายหมด ป 2553 นิยมปลูกปาลมกันมาก    

มีชาวบานเขามาปลูกปาลมในปาพะยอมพอก ก็ไดขอรองวาอยาปลูกในที่ตรงนี้ แมวาเขาจะไมปลูกเพิ่ม

แตระหวางเรากับเขาก็ไมสบายใจกันอยู  แตหนาที่ของเราที่เปนผูนํา อยากใหมีปาผืนนี้เปนที่สาธารณะ

ที่ใหประโยชนในเร่ืองน้ํา อาหาร และอากาศ  อยากใหชาวบานชวยกันเปนหูเปนตา เจาหนาที่เขาก็ดูแล

ไมทัน  ถาไมใหขอมูลเจาหนาก็ไมรู เวลามาก็ไมพบผูกระทําความผิด ถามใครไมมีใครบอก ขนาดผมรูก็

ยังไมกลาที่จะบอกเลยกลัวเหมือนกัน แตตอนนี้จําเปนจะตองทําแลวเพราะปามันหมดไปแลว แตถา

ชวยกันดูแล ทั้งชาวบานผูนําผมวาเราอยูไมกี่คนแตก็อยูไดตอไป คนอื่นๆคอยเขามาเองเพราะผลงาน
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จากที่เราทํา อยาไปสนใจวาใครจะวาบา หรือโง  อยากใหบานเรารมเย็น ไปดูที่อื่นเขารวมมือกันสราง

บาน เขาพัฒนาเปนที่ทองเที่ยวไดเลย บานเรามีแตคนอยากเปนเจาของปา  

 ผูใหญสังวรณ  บัวเกิด ในฐานะเจาของพื้นที่เพิ่มเติมวา ผมไดเปนผูใหญบานปกวาแลว ตรงที่

เรานั่งเปนที่ของปศุสัตว 40 ไร มีชาวบานเขามาบุกรุกบางสวนเหมือนกัน  อยากประสานไปยังปาไมกับ

ปศุสัตวมาดูเขตใหชัดเจน ใครบุกรุกจะไดรูวาเขามาแคไหน มาตรการตอไปเราจะขอคืนหรือหาทางออก

กันอยางไร จากที่เราสํารวจมีคนปลูกยางพาราลํ้าเขามาในพื้นที่ 100 ไรหรือไม ถาเขามาตองใช

กฎหมายของปาไม ทีมมีความตั้งใจรักษาปาพะยอมพอก 100 ไร และที่ของปศุสัตวใหอีก 40 ไร ไวทํา

เปนปาชุมชนตําบลวังคีรี พวกเรารวมถึงกรรมการหมูบานจะไปทําปายมาติดไววาหามตัดไมทําลายปา

จะประสานไปยังอบต.ขอปายที่แข็งแรง  จะทําเปนปาเฉลิมพระเกียรติ และปาของชุมชนจะดูแลดวยคณะ

กรรม ทสม.ตําบลวังคีรี และคณะกรรมการผูใหญหมูบานพิเศษมีกํานันผูใหญ ผมก็ทําทุกปและยังดํารง

ตําแหนงอยูไดอีก 12 ป ก็จะพยามทําใหดีที่สุด เชน ปลูกปาทุกวันที่ 12 สิงหาคม หรือ 5 ธันวาคม  

 จากนั้นพี่เล้ียงไดเพิม่เติมวา  สกว.จะเขามาชวยในเร่ืองงบประมาณ  กระบวนการทํางาน วิธีการ

ทํางาน พี่เล้ียงก็จะมาชวยดูแล  ชวยคล่ีคลาย และรวมเดินทางในกระบวนการเดียวกัน โครงการนี้มีระยะ

ในการทํางาน 1 ปกวาเราสามารถทํางานไดอีกหลายงาน  ทมีวิจัยมีความพรอม มีใจอาสาเต็มรอย  คร่ึง

วันที่เราเดินปาเราเห็นอะไร ปาโปรง  เรานาจะตองวางแผนวาจะเอาไมอะไรมาปลูก จะไปเอาที่ไหน 

เหมือนผูใหญวรณตั้งเปาไวแลว 12 สิงหาคมของทุกปจะมีการปลูกปา เราหารือกันวาปา 100 ไร นําไปสู

เร่ืองอะไรไดบาง เชน  

1. เปนแหลงเรียนรู 

2. เปนปาตนน้ํา 

3. เปนปาที่สามารถเขามาเที่ยวได เปนปาใชสอยได 

 กําลังมองวาจังหวัดตรังไมที่เดน ไมประจําเมืองคือศรีตรัง คิดวาถาเราปลูกศรีตรังสักโซนหนึ่ง

เพื่อเปนแหลงทองเที่ยว คนเขามาเที่ยว ก็จะเกิดรายไดกบัชุมชน พืชผักผลไมขายได หรือวาจะมีที่พัก ก็

เปนการสรางรายไดใหคนในชุมชนไดอีกทางหนึ่ง ถนนหนทางก็จะเขามา  แตกติกาการเขามาเราตอง

เปนคนคิด เพื่อปองกันปญหา ลองคิดกันวาดภาพไว  ถาหลายปขางหนาตรงบริเวณนี้เต็มไปดวยศรีตรัง 

ดอกพะยอม จะเปนอยางไร พอถึงหนาที่ดอกพะยอมบานคนจะเขามาที่ปา 100ไร มากางเต็นท ถึงเวลา

ดอกศรีตรังบานนักทองเที่ยว คนภายนอกจะพากันมายังถนนเสนนี้   แตเราตองมาชวยกันออกแบบโซน

ที่จะปลูกลองปลูกแลสัก 1-2 ไร ตองอยาใหไกลไปจากทางมากเกิน ไมใหญเราก็ปลูกแตไมที่มันเปน

จุดเดนหรือที่คนตองมาเลย ศรีตรังเปนไมประจําจังหวัดแตไมมีตรงไหนเลยที่มีศรีตรัง เรานาจะคุยกับ

นายก อบจ.หรือคุณชวน ถานัดวันไดเราไปคุยวาเราตองการทําปาพื้นนี้ไปเพื่ออะไรบาง ขอสนับสนุน

เร่ืองพันธุไมที่จะปลูก แตหนวยงานที่เพาะตนไมเขาจะเพาะตามที่หนวยงานสั่งไว เราตองมีแผนของเรา

ไปเสนอหนวยงานเพราะชาวบานพรอมในการดูแลปาผืนนี้อยูแลว จุดเดนพะยอมพอก ศรีตรัง อาจจะทํา

ฝายเพื่อสรางความชุมช่ืน ตองแลพื้นที่ตรงไหนเหมาะสมและจะหาใครมาชวย ชวงไหนทําได เดินGPS 

กําหนดแนวเขตใหชัดเจนอาจตองขอชวยทางเจาหนาที่หนวยทีเ่ขากอบ ตองมีกติกาการใชปาเพราะปานี้
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ไมใชได กินได คนที่เขามาทําลายหรือเก็บของจากปานี้ตองมีกติกาในการใชรวมกัน อยากใหชาวบานได

ประโยชนทางตรงและทางออม 

 พี่แตว (ประธานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมระดับหมูบานและอําเภอขึ้นอยูกับกระทรวง

ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม) สวัสดีพี่นองทุกทานที่มีจิตอาสา จากที่ฟงมาทั้งหมดจะชวยประสานเร่ือง

ตนไมกับ ผอ.กระทรวงทรัพยากรและสิ่งแวดลอม และชวยเขียนเงินสนับสนุนไปยังจังหวัดเพื่อคาน้ํา

อาหารวางในการประชุม  ดีใจที่ไดมาเจอพี่ๆนองๆไดชวยกันขับเคล่ือนเร่ืองปาของอําเภอหวยยอด ลด

การบุกรุกปามีอะไรใหชวยบอกไดจะประสานงานกบัจังหวัดให ศรีตรังดอกสีมวงอยูและราชินีของสีกค็ือสี

มวงเปนสีประจําวันเกิดของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีถาปลูกเปน 100 ตน อะไร

มันเกิดขึ้น เชิญชมเที่ยวดอกศรีตรังบาน 

 พี่เล้ียงชวยสรุปจากที่เราคุยมาทั้งหมดเปาหมายเราชัดคือ  

1. รักษาปาใหอยูกับชุมชน 

2. แหลงทองเที่ยวสรางรายไดอาชีพใหกับคนในชุมชน 

 แผนการทํางานตอ 

1. ชวยกันถางแนวเขตเพื่อจับ GPS  

2. ประสานเจาหนาที่ขอความรวมมือในการจับ GPS  

3. วิเคราะหพื้นที่ในการที่จะปลูกศรีตรัง ตนพะยอม 

4. ประสานขอตนไม 

5. ลงพื้นที่เก็บขอมูลเร่ืองเกี่ยวกับพะยอมพอก เชน คนที่อยูรอบๆปา ที่ใชสอยอยูกับปา 

พรานลาสัตวในปาพะยอมพอก ตัดไมในปาพะยอมพอก 

6. นัดคุยทีมดูแบบสอบถามที่จะลงไปเก็บขอมูล 14 พ.ย 58 
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กิจกรรม   เวทีทําความเขาใจแบบสอบถามในการเก็บขอมูล 

วันที่  14  พฤศจิกายน  2558  ณ  วัดถํ้าเขาแกววนาราม   
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย   10 คน 

 ทีมพี่เล้ียง   3 คน  

 รวมทั้งหมด  13 คน 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อทําความเขาใจแบบสอบถาม 

2. เพื่อวางแผนเก็บขอมูล  
 

บันทึกกิจกรรม  

 ในชวงแรกพี่เล้ียงและทีมวิจัยไดรวมแลกเปล่ียนในประเด็นตางๆ ผูชวยวิเชียร เมืองมีศรี  ไดเลา

วากอนหนานี้ทีมวิจัยไดทําวิจัยโครงการยุติธรรมชุมชน ทําใหมีความรูหลากหลาย โดยเฉพาะการจัดการ

ปญหาความขัดแยงตางๆ ทําใหรูที่มาของปญหานั้นๆ กอนที่จะเขาไปจัดการ ผูใหญสังวรณ บัวเกิด   

เพิ่มเติมวาขอมูลเปนกุญแจในการแกไขปญหาในแตละชุมชนทองที่ งานทุกงานตองมีขอมูลที่เปน

ขอเท็จจริง ถึงจะแกปญหาไดจริง   

 พี่เล้ียงชวนคุยตอจากที่ผูชวยวิเชียรและผูใหญวรณ นําเสนอเร่ืองการเก็บขอมูลทําใหรูปญหา 

ที่มาที่ไปของสาเหตุ นํามาวิเคราะหเพื่อแกปญหาไดทุกทิศถูกทางมากขึ้น ถาไมมีขอมูลมาวางแผนงาน

อาจทําไปผิดทิศเปนทางได  นอกจากนีข้อมูลยังเปนตัวสรางการมีสวนรวมการทํางาน การที่ทีมลงพื้นที่

ไปนั่งคุยกับคนในชุมชน เปนเร่ืองที่ดีมากๆ  กิจกรรมเก็บขอมูลเปนกิจกรรมที่นําไปสูการรวมไมรวมมือ 

และเปนโอกาสในการทําใหเกิดการแลกเปล่ียน ซักถาม ทําความเขาใจ  อธิบาย  ประชุมในเวทีสวนมาก

นั่งฟงอยางเดียว สนใจบางไมสนใจบาง การที่ลงไปบานเขาทําใหเกิดการแลกเปล่ียนกัน สรางความรูสึก

ที่ดีตอกัน อาจจะไดมากกวาสิง่ที่เราตองการ โดยเฉพาะผูนําที่ผานงานแบบนี้มันเปนโอกาสดมีากๆ  เชน 

ถาไปบานลุงคลายไมเพียงแตลุงคลาย แตญาติพี่นองที่อยูขางๆกไ็ดแลกเปล่ียนกันวาเรามาทําอะไรอยู ก็

จะไดขยายไปเร่ือยๆเพราะทําทั้งตําบล ตองวิเคราะหกลุมเปาหมายที่จะลงไปหาหรือเก็บขอมูล เวลาที่จะ

ลงไปหา การเก็บขอมูลเปนเร่ืองที่นาเบ่ือเพราะตองถาม แตถาไมเก็บเองเราก็ไมสามารถบอกคนอื่นได

วา  ทําไมแกปญหาแบบนี้  ก็ไดบอกเขาถูกวามาการเก็บขอมูลของชุมชนวามันแบบนี้ ก็เลยแกกันแบบนี้

ตัดสินใจภายขอมูล 

 กระบวนการของ สกว. ตองคุยตองดูกันละเอียด แตที่นี่มีจุดเดนเพราะผูนําหลายคนใสใจ จิต

อาสามาก เชน ผูใหญ ผูชวย อบต. และอาสาทุกแขนง ก็เขามาชวยกันไปในทิศทางเดียว แตอยูๆเราจะ

ลุยตรงไหนเลยไมได ก็เก็บขอมูลกับการปฏิบัติการไปพรอมๆกัน ทีมรูไมพอ  ตองใหชาวบานรูดวย 
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อาจจะไปชาแตแนน การทํางานของสกว. ถาเรารู   ความรูก็จะติดตัวเราไปนาน ผานมาวากี่ปก็จะบอก

ไดเลาได  

 

หัวขอในการเก็บขอมูล 

1. ประวัติความเปนมา สภาพปาในอดีต(บรรยาย) คําถามขอนี้ใหเลาการใชประโยชนจากปา 

เชน เคยเขาไปตัดไม  มีไมอะไรบาง  ลาสัตว  มีสัตวอะไรบาง 

2. ตํานานเร่ืองเลาความเช่ือเกี่ยวปาพะยอมพอก  เชน สิ่งศักดิ์สิทธิ พิธีกรรม  การบูชาเจาปา

เจาที่ จะเขาปาตองทําอะไร เชน คาถาเปดปา  

3. สัตวปาที่เคยมี 

4. สภาพปาในปจจุบัน 

5. ปญหาอุปสรรคในการอนุรักษปาพะยอมพอก (ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 

6. แนวทาง  วิธีการแกปญหา หรือขอเสนอแนะ เพื่อปองกนัการบุกรุกปา (ควรทําอยางไร) 

7. พันธุไมที่อยากใหปลูกในปาพะยอมพอก  

8. กติกาการรักษาปาชุมชน(อยากใหชวยราง) 

9. รายละเอียดผูใหขอมูล  

 

 เมื่อทีมวิจัยไดทําความเขาใจคําถามและวิธีการเก็บขอมูลแลว จึงไดทดลองสัมภาษณลุงเสริฐ 

ทีมวิจัยที่มีประสบการณและรูความเปนมาของปาพะยอมพอก ในเร่ืองความเช่ือ  
 

นายประเสริฐ  ทองมีบัว  ทีมวิจัย 

ความเช่ือเมื่อเขาปา 

 ลุงเสริฐเลาวาตองตั้งสิ่งของบูชาเจาที่และทวดตางๆ กอน ถาไมตั้งเหมือนเราไปทําไม เรามีทีม

หลายคนจะตองมีคนปวดทองตองยกทัพกลับกลางดึก หรือมีเหตุอื่นเกิดขึ้น  การถาย การอาบน้ํา ตอง

ระวัง บางสถานที่จะไปถายไมได การอาบน้ําก็ตองดูใหด ีอาบที่หัวโหดที่น้ําพุขึ้นก็อาบไมได ความหมาย

ของหัวโหดคือเปนบริเวณที่เปนที่รวมของสายน้ํา น้ําไหลผาน มีลักษณะพิเศษ บริเวณแบบนี้อาบไมได

เลย ถาจะอาบตองอาบปลายน้ําจะอาบในวังที่เปนหัวโหดไมได  ถาเขาปาตองปฏิบัติใหจริงจัง  การเปน

พรานก็เชนกัน มีความเช่ือมีขอหามขอปฏิบัติสําหรับพราน เชน  ตองบอกเจาที่เจาทาง เอยช่ือใหครบ 

ตามความเช่ือที่ไดทําตามกันมา  ตองนั่งเรียบรอยพนมมือ ถอดรองเทาเพื่อแสดงความเคารพ ไมนั้นเขา

จะไมรับ ตองมีคนกลางในการตั้งของ  เปนตน ตนไมที่จะตัดถามีสัญลักษณเปนรองลม หมายถึงกิ่ง

ตนไมทั้งสองตนที่อยูใกลเคียงกันกิ่งติดกันตัดไมไดเลย เจาที่แรงมาก โดยเฉพาะไมหลุมพอ  คนตัดก็จะ

มีอันเปนไปอาจถึงตายได ที่นี้เคยมีคนตายแลวกลับจากตัดไมอยูได 2-3 วัน ฉี่เปนเลือดตายโดยไมรู

สาเหตุ และถาเห็นตนไมที่รากขามหวยหรือขามคลองหรือสายน้ําลอดผานหามตัดเด็ดขาด 
 

การคลองชาง 
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  จากนั้นไดเลาขั้นตอนการคลองชางปาสมัยกอน  ที่ที่เรานั่งอยูขณะนี้ และที่บริเวณวัด อดีตอยู

ใกลกับบริเวณที่ชางมากินดินโปงเปนประจํา บริเวณนี้มีเขา 2 ลูก คือเขาควนเหมียง และเขาแกว  พราน

จะทําขาทรายขนาบกับเขาทั้งสองขางระหวางเขาแกวกับเขาควนเหมียง แลวก็ตั้งคอกตรงกลางแลวไล

มาเร่ือยๆ ในคอกมีหมอใหญลงหลักชัยไวปากทาง กอนจะเขาคอก ถาชางโดนก็จะไมไปดันคอกหรือดื้อ

แลว คอกก็ทํากับไมที่ไมใหญมาก และไมตองทําใหแนนเพราะชางเปนสัตวใหญ แตคนสมัยกอนทําดวย

วิชาอาคม  

สมัยกอนคนก็กินดิน บริเวณเดียวกับที่ชางกิน แตกอนกินกันทั้งบาน เพราะดินเปนแรธาตุอยาง

หนึ่ง  ชางในสมัยกอนก็จับไวใชงานถาลูกลอดคอกก็จะไมเอา และในการตามชางก็มีพวกไอเรไอราม

พวกนี้ผีจะสิงตามมาเร่ือยๆ ก็จะยิงปนไลเขามาพอชางถึงมุมหนึ่งมุมใดที่เปนทางเขาคอกก็จุดไตแลวก็

ยิงปนรับ ชางก็ว่ิงเขามาในคอก  เพราะชางกลัวไฟมันจะไมว่ิงชนร้ัว  แตกอนชางมากแตก็ตองดูลักษณะ

ของชางวาเขาตามตําราหรือไม  ไมไดหมายเอาทุกตัว  เชน ชางที่ตกกระมากที่หู แสดงวาตัวนั้นแกแลว

ใชงานไมไดนานก็ตองปลอย  จากนั้นคว่ันหวายแดงเพื่อคลองชางแตเราไมสามารถคลองเองได ตองใช

ชางตอเขาไปคลองชาง (ลักษณะของชางตอ งางาม ตัวใหญ ตองสูเพื่อน)  

จากนั้นก็พาชางเขาตอคลองคอชางตอก็จะมวนหวายเขามาทับคอชางตอแลวเคียงพาออกไปที

ละตัว แลวก็พาหักลากคือปกไมทั้ง 4 ตีน แลวก็มัด แตยังพาออกกลับไมไดเพราะมันดือ้ไมรูเร่ืองที ก็ตอง

เอาหญาใหกิน ขึ้นขี่ ตัวไหนดื้อก็ทําใหเจ็บใหมันจะกลัว พอหลายๆวันเร่ิมสอนการใชเสียง ซูม หมายถึง

ใหชางนอนเราจะไดขึ้นขี่ พายซายพายขวาแปลวา  ใหเดนิไปทางซายทางขวา ถาไปหนาโยกๆไปหนา 

หัดชางใหทํางาน แตวาที่เขาเรียกลูกบาน  ก็คือชางที่เล้ียงแลวผสมกันเองอันนี้หัดยากกวาเพราะมันชอบ

เลน   
 

สถานที่สําคัญสมัยกอน  

พานสํานัก ก็คือเขายกที่พักอยูใกลกับสะพาน พวกอาวตงมีวัว ควาย หมู ก็ไปขายทาประดูใต

สะพานทาประดูก็จะมีตลาดคา หมู วัว ควาย พอคาก็จะเปนแขกชวาเอาเรือมารับไปที่คลองทาจีนเปน

ตลาดใหญในการซื้อขายออกไปทาเรือกันตังแมน้ํา เวลาไปขายก็จะไปเปนทีมไมนั้นโจรปลนเอาเสียเงิน

ที่ขายมาได พอไดเงินลูกสาวก็จะสั่งซื้อทองและ ถุงใสทองสมันกอนทําจากหนังวัวหนังควาย ขูดใหบาง

แลวเหน็บขางสองขางเวลากลับ ซื้อมาแลวก็ตองแอบใหมิดชิดเพราะโจรมากสมัยนั้น  

  สมัยที่เขาสราง “พระธาตุ” ก็มาเกี่ยวกับบานเรา มีคนพาเงินพาทองพาอิฐมาจากถลาง ภูเก็ต 

จะไปสรางพระบรมธาตุที่นครศรีธรรมราช  ไปไมถึงมาสวนทางกันและก็บอกวาเขาสรางเสร็จแลว  ก็ได

ทิ้งไวที่วังอิฐปจจุบันยังเรียกช่ือนี้อยู  ตอนจะกลับก็กลัวกลับไมถึงก็เลยฝงเงินฝงทองไว ควนหินหลัก มี

ยักษสองลวด เงินทองสองขวดอยูใตลวดยักษ แตไมใชได คนบานเราที่ไดเพราะแกปริศนาไมออก 

แตสงสัยนาจะไดพวกอังกฤษสมัยสงครามโลก แลวก็เดินกลับแตไปไมทันถึงก็ไดเสียชีวิต ทีกอนที่นี้เคย

มาปลูกสรางบานเรือนอยูแลวแตก็ไดหมดไปเพราะโรคหาระบาด คนสมัยกอนเขาถือเขาไมวา บาทลวก

เขาหามเด็ดขาด ตอนมาสมัยผมเขากลัวบาดทุกบานจะตองกอไวไตถุนบานกลัวบาดลง แตกอนมีเรือ

สําเภามาลมเขาเรียกสําเภาเทิน ควนสวนเรียนไมรูมาแตไหนนาจะมีมากอน 4-500 ปที่แลว นาปู บอก

วาขุดบอไปประมาณ 11 เมตร เจอไมที่ทําเรืออาจเปนไปไดวาที่นี้นามีคนอยูแลวแตใชระบาดลงนาจะ
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ตายกันหมด มีสายคลองอีโศกมีตนเรียนสองขางคลอง มีคนช่ือทวนเขามาทําไมคนแรกวาแกบอกวามัน

มีอยูแลว (เร่ืองพวกนี้เราจะตองเก็บไวอยางละเอียดไวหองสมุดโรงเรียน อบต. บานผูใหญตองมีเพื่อใคร

คนควาหาความรู ตองกันวาเร่ืองนี้ใครเปนเลา เลาเมือไร สิ่งเหลานี้ไมควรจะหายไปเพราะรุนหลังๆไมรู

แลว)  

สภาพปาและสัตวปาในอดีต 

 สภาพในอดีตปาแกหรือปาทึบจะมีครบทุกอยาง เชน ไมตะเคียน หลุมพอ ยูง ยาง ยางนา  สวน

สัตวปาในอดีตที่มีอยูปจจุบันหายหมดแลว เชน คางคูดดํา(เสือไฟ) เปนช่ือที่ชาวบานเรียกสัตวชนิดหนึ่ง

นาจะเปนจําพวกหมีเชนหมีคน หมีควายฯ จะมีนกที่เรียกวาคอยๆคอหัก ถาคนสมัยกอนถาค่ําตองหลีก

อยาเดินมันไมดังที่เดียวเขาวามันขี่สัตว เชน จําพวกเสือ ตองฟงดูวาดังมาทางไหนตองไปคนละเพราะ

เสียงที่มันดังคอยๆคอหักๆๆๆ  นกหวาเปนสัตวที่ซื่อสัตย (ผัวเดียวเมียเดียว) แลวจะอยูเปนคูไมมั่วกัน 

จะอยูผัวเมีย เปนที่มาของช่ือเรียกควนนกหวาจะมีลานที่นกหวารํา  การที่ไปลาพรานก็ช่ังโหดรายไมไผ

ใหบางหรือเรียกอีกอยางวาไมเมาตอกลงไปในลานแตหามเหยียบเทาลงไปในลานอาจจะบาไดเพราะนก

หวามันถอดไมเมาออกกับคอ ตัวเมียจะเปนตัวที่แตงลานอะไรที่อยูในลานก็จะเอาออกโดยใชคอมวนไม

เมาชักขึ้นทีเดียวขาดเลยพอตัวเมียตายตัวผูก็บอกวาจากตอไปก็ไมมีคูก็เลยทําตามเหมือกับฆาตัวตายก็

เลยตายทั้งคูเปนตํานาน (ถาคนเราผัวเมียซื่อสัตยเหมือนนกหวาปญหาคงลดลง) ควนหนึ่งอยูคูเดียว 

จริงมนุษยหาวิธีการทําลายจนหมด แตกอนจะมีพวก วัวแดง กระทิง อีแกวง กวาง สมเสร็จ หมูปา หมู

ดิน ชะนี ลิง เนื้อทราย เลียงผา ควาน ยกตัวอยางเชนนกคอยๆคอหักเพราะเหตุอะไรหามเดินสวนทาง

กับมันแลวมันเกิดอะไรขึ้น ลานนกหวาก็เหมือนกันหามเหยียบลงไปในลานเด็ดขาดเพราะถาเหยียบแลว

จะเปนอยางไรกับคนที่เหยียบ ที่มาหรือตํานานของชะนี  ชะนีนอยหอยโหนโยนตัวรองหาผัวตามกลาง

เสียงคน เพราะฤษีเปนคนสาบมาเพราะไปฆาผัวก็เลยรองใหหาผัว สมัย พ.ศ. 2522 มีชางมาอยูปาพะ

ยอกทีเดียวเดียวถึง 7 ตัว ขึ้นไปยิงไปถึงไมกลายิง ฆาชางเอางา ปจจุบันกะเลยกลายเปนยิงผัวแลวเอา

เมีย ปาหมดเร็วเพราะเขาเปดสัมปทานประมาณป พ.ศ. 2517-2518  

เลาเร่ืองจับลิง ลิงมีหลายประเภทการหวีผมของลิงจะมีหลายลักษณะดูจากหวีผมแสกกลาง เปด

ขึ้น หรือเปนจุก มาในเอเชียจะมีลิงหลายชนิดปจจบัุนก็ยงัมีอยูฝูงอยูในปาลึกอาหารของลิงในสมยักอนจะ

เปนจําพวกสับปะรดดง หัวรอยราก จําพวกหมดปลวกแมลงตางและก็ผลไมปา ก็เลยเปนความเช่ือถา

เปนโรคเอามากินแกไดหลายโรคเพราะกินสมุนไพรที่เปนยา และมันช่ือเรียกอยู ทาวพันยอดคือคาง กิน

ใบไมยอดไมเปนยา ทาวพันดอกก็คือผ้ึงเอานาผ้ึงมากินเปนยา ทาวพันรากก็คืเมนกับหมูเถ่ือน สัตวทั้ง

สามอยางนี้เปนยาสําหรับคนถาไดกนิเนือ้ (เปนความเช่ือ) จําพวกนกที่แกยาตายไดแกกระดูกนกหิ่น นก

อีแรง มาขนผสมกับน้ํามะพราวกินสําหรับคนถูกยาพิษหรือยาสั่งในอดีต ควายขาวก็เชนกันใชไดกระดูก 

เขา ในอดีตจะมีช่ือเรียกยาพิษ ข้ีมันปากแจม ยาตายอาวตง สิ่งที่เขาใชผสมยาตาย 1)กาหองจะอยู

อาศัยอยูตามเทือกเขาบรรทัด ตัวเหมือนคางคกสีไฟ (คางคกพันธุที่มีผิวหนังสีแดง) วิธีจับตองเอาเชือก

ที่เขียวคลองมันแดงขึ้นถาโดนมือเราตายกันหลังจากนั้นก็ตองเอาใบคลุมแบกกันมากลับกลับบาน

ระหวางตองเปล่ียนใบคลุมตลอดเวลา เพราะคลุมเปนพืชเย็นดับไฟรอนได มันแดงหรือไมเหมือนกับเรา

เผาไฟถามาถึงมือเมือไรตายเด็ดขาดพิษรายแรงมากๆ 2) อีโป สังเกตชางในการกินใบไมจะสะบัดอยาง
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นอย 3 คร้ัง กอนที่จะใสปาก ลักษณะคลายไมผุตัวไมใหญมากมีหกขายาวๆ รอยทางที่มันไปหากินหญา

จะตายไปเปนทางรูเลย 3) พญาขนหนอนถาโดนเลือดจะออกทุกไรฟนเลย 4) งูเหา ตีใหตายใสกระถาง

แลวหัวหอมปลูกเพราะมันดูดพิษงเูหาเขามาไวในหัวหอมแลวเอามาผสมกัน  

ลักษณะการดูคนถูกยาพิษ 1) หัวเล็บจะเปนสีดํา 2) เลือดออกตามไรฟนตามรูขมขน 3) ยาแกมี

แตตองใหทันเวลา ไดแก เห็ดหลุบทะเล ขวานฟา กระดูกเกง เขาควายขาว กระดูกสมเสร็จ กระดูกนก

หิ่น เปลือกสมเสร็จ อยางใดอยางหนึ่ง ถารูวาถูกยาพิษสิ่งกินไสเดือนหรือทําอยางไรก็ไดใหอาเจียน

ออกมาใหมากที่สุด แลวคอยหารักษา ยาตัดรากใชเปลือกเพกา ยิ่งรักษาเร็วมีโอกาสหายเร็ว 

ไมสมุนไพรที่เปนยาอยูในปา 

6. ฤๅษีสมแกปวดทองในการเดินปา 

7. ฝนแสนหาแกจุกเสียด 

8. ปลาไหลเผือก/หวานกีบมาเปนยาบํารุงรางกาย 

9. ตนตายปลายเปนยาบํารุงกําลัง 

10. สาวสะดุง/ทุงฟา/ไมคอนหมา/บาวมามืดเปนยาบํารุงกําลัง 

สมัยกอนในการยิงสัตวใหญในปาตองใหพรานใหญทําพิธีโดยการใชมีดหมอตัดอาจจะโดนครุน

ถาใครไมเขาใจปาสูบเลย  เพราะเรายิงแลวสัตวมันจะไมตายงายผีอาจไปอยู ในการเขาปาตองบอกเจาที่

เขาทางการเขาไปในปา จิเอาไหรเทาใดก็ตองบอกเจาปา อยาเอามาก อยาโลภมาก การปดปาก็คือเรา

ยิงสัตวโดยแตหาไปพบจะพบตอนเนาแลว 

แนวทางการทํางานตอ 

- ถางแนวเขตเพื่อจับ GPS 27 พฤศจิกายน 58 

- วิเคราะหคนที่จะไปเก็บขอมูล 

- เก็บขอมูลมาประมวล 

- ประสานหนวยงานเพื่อขอพันธุไม 
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กิจกรรม   เก็บขอมูลสภาพปาในอดีต  

วันที่  14  ธันวาคม  2558  ณ  วัดถํ้าเขาแกววนาราม   
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย    คน 

 ทีมพี่เล้ียง    คน  

 รวมทั้งหมด   คน 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อเก็บขอมูลเร่ืองเลาความศักดิ์สิทธิ์ในอดีตของปาพะยอมพอก 

2. เพื่อเปนขอมูลในการเรียนรูของชุมชนและเด็กเยาวชน 

 

บันทึกกิจกรรม  

 

ตาคลาด  แกวคตชา อายุ 73ป อดีตผูชวยผูใหญบาน 

เขามาอยูที่วังคีรีตอนอายุประมาณ 18-19 ปสมัยนั้นมีบาน

อยูประมาณ 10 หลัง มีบานบาวจอง บานลุงเคล่ือน  บาน

ลุงคลอง บานลุงคลาด บานพอลุงขิก บานยายแคลว บาน

แมแกมี บานตาโถน สมัยกอนไมอะไรกินก็เลยตองถางทํา

ไรปลูกขาวกินกอน การตัดไมก็ไมคาจางเปนการออกปาก

กันหรือสลับกันชวยลงแขก ไดสักเลมขวานตอหนึ่งวันไป

ไดไกล แตกอนเปนการจับจองและถางรองไวกอน การทํา

ไรเล่ือยลอยปลูกขาวทําแลวไปพึ่งมาทําสวนปลูกยางตอน

รุนที่ 2 แลว ดินแตกอนเขาบอกใหกันเฉยๆ รักกันชอบกัน

ก็ใหดิน เพื่อไดมาอยูใกลๆ ชวยกันทํามาหากิน ลัก

กระรอกหาแเลนกินกันอยูในทุงนั้นและมีสัตวมากถาไมอยูในทุงก็ลงคลองหาปลา หาสะตอเขาขาย แต

กอนมากจริงเวลาไปตองไปเปนทีมมคีนขึน้อยูประมาณ 2 คน ที่แข็งแรงไมตองถืออะไร คนที่ไมขึ้นจะถือ

หรือหาบสองขางหรือสองขอนใหแลวคอยมาแบงกันถาคนสมัยนี้หาบไมไหวตองกลางดึกตี 2-3 ไป     

แลวแลวก็ตองหาบเดินในปาออกมา แลวก็ตองหาบตอไปขายนาวงเดินกันไปเปนแนวเหมือนไปงาน

ฉลองรัฐ ตามคบไฟบางทีก็ใชทางมะพราว ไมไผไปกัน เดินแดงๆ ไปแถวแวะนอนที่ศาลา ปาพลัด

อาบน้ําในลําธารขากลับลูกอิ่มถาขายไมหมดเราก็ไปที่แมคาเพื่อแลกของกันกับแมคาขนมจีน หมี่ผัด 

ขนมจอก (สมัยกอนขนมจอก 1บาทเด็กสมัยนี้กินกันรอง) มี100 บาทจายไมหมด เคย 4 ปน1 บาท 
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 กลับไปสมัยตัดไมในปาจะแคหรือกาดโองขึน้ไปสูตอตัดไดเขาวาถาจะตัดตองสูวาหัวถาตัดต่ํามัน

แข็งในการตัดตองตัด 4 ขวานไมใชนานก็ลมตนไมที่ขวางหนาก็บากหนาไวพอไมใหญลมไปเปนแถว

ระยะทางไกลๆถาตนไหนสูงมากยิ่งไปมาก หาบขาวไตขอนในการทําขาวไร  สมัยนั้นมีการสัมปทานปา

ในป 2516-2518 เถาแกโทกเปนผูสัมปทาน ในการสัมปทานก็ไดทําสัญญาขนาดไมเทาไรถึงตัดไดแตตัด

หมดไมเหลือ สมัยกอนลําบากเวลาไปอําเภอพบชาวหนาที่เจาหนาที่ถามตนนามสกุลนึกไมออกพอคน

จีนเดินนําหนาเอาใหนี้ถากันนั้นจีนนําหนา อีกคนหนึ่งหลาวเจาหนาที่ก็ถามเหมือนกันคนสมัยกอนไมรู

หนังสือตอบไมไดคนจีนไดบอกก็เปนที่มา รูเพราะจีน พอเขาใหเซ็นก็เซ็นไมไดเจาที่หนาที่ถามลุงจบไร

มาจบสองช้ันและลูกก็เปนที่มาของนามสกุล จบสองช้ัน เปนนิทานมาเลย สมัยนั้นราชกาลที่ขยายหัว

เมืองมาทางใตที่ขึ้นดวย ณ จะเปนเช่ือพระวงศ   

 วังคีรีแยกมาจากวังกุงเมื่อป 2530 ความของวังคีรีคือ วังก็คือวังลํา คีรีก็คือเขา เชน เขานาย

พันธ เขาเสม็ด เขานุย เขาขนาบคลอง เขาแกวที่มีรวมอยู กํานันศรีรักษ เปดเวทีประชุมชาวบานในการ

ตั้งช่ือตอนที่แยกมาจากวังกุง ก็เปนที่มาของช่ือวังคีรีถึงจนถึงปจจุบันเปนเวลาประมาณ 28 ปแลว  

 แรกปาในการขอเจาปามี 3 ขอ 1) พระพุทธ 2) พระธรรม 3) พระสงฆ กอนกินขาวก็ตองตั่งกอน

กินขาวและก็ตองบอกการเผาปาเพื่อเจาปาใหสัตวออกกอนในการเผาลอมก็บอกเจาปาชวยคุมกันไฟให

กัน  ในการผูกขาวมีหมอมาทําใหวาในการเก็บขางอยาใหสัตวมาทําอันตรายในการเก็บขาวในการเก็บ

ขาวเสร็จก็เชิญพระแมโพธิ์สบ หยิบขาวมานวดก็ตองมีคาถาบอกกลาว รวมขาวเขากัน 3 กองก็ตองเอา

ดินมาวาคาถาบอกกลาวดวย 
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กิจกรรม   เก็บขอมูลสภาพปาในอดีต  

วันที่  16  ธันวาคม  2558  ณ  วัดถํ้าเขาแกววนาราม   
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย    คน 

 ทีมพี่เล้ียง    คน  

 รวมทั้งหมด   คน 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อเก็บขอมูลเร่ืองเลาความศักดิ์สิทธิ์ในอดีตของปาพะยอมพอก 

2. เพื่อเปนขอมูลในการเรียนรูของชุมชนและเด็กเยาวชน 

 

บันทึกกิจกรรม  

สัมภาษณตาเคลื่อน  เมืองสุด  

อายุ 82 ป  อยูบานเลขที่ 220 หมูที่ 4 ตําบลวังกุง อําเภอหวยยอด  จังหวัดตรัง  

ตาเคล่ือนเลาวาในอดีตเร่ิมอยูบานทุงตอ อําเภอหวยยอด มีเหตุการณสมัยนั้นพอไดไปฟนควาย

ที่กําลังทองตองเสียใหควายใหเขาคืน 2 ตัว หลังจากนั้นก็ยายอยูที่ควนนกหวา อยูที่นั้นอายุประมาณ 7-

8 ป ก็ไดเขาโรงเรียน เรียนที่โรงเรียนบานดานจิก ปจจุบันเปล่ียนช่ือเปน

โรงเรียนบานทุงศาลา สมัยนั้นพอเจาะน้ํามันจากตนยางขาย ตนยางขนาด

ใหญประมาณ 2-3 โอบ ขายเปนถัง  ถังละ 20 บาท ตองหาบไปขายตลาด

นาวง ชวงนั้นก็ทํางานจาง ถางปายางจางตนละ 20-50 สตางค หาของปา 

แถวปาควนไมงาม ปาควนเหมียง  ปาควน 3 ช้ัน ปาควนใหญ สมัยนั้นปา

ไมมีหลายชนิด เชน ไมยูง ยาง แดง เคียน และอื่นๆ สัตวปาก็มีทุกอยาง 

เชน เสือ ชาง กาง หมี กวาง สมเสร็จ เสือลายพาดกลอน หมีคน และอื่นๆ 

ตอนที่เปนพรานปนสัตวที่ลาได เสือ สมเสร็จ หมีคน ไดมาก็กินบาง ขาย

บาง จะทําหางรอดักยิง เวลาสัตวออกมากินผลไม แตบังเอิญมีอยูคร้ังหนึ่ง มีเสือออกมาเพื่อลาสัตวกิน ก็

ไดยิงเสือลายพาดกลอนถูกแลวเสือก็ว่ิงเขาปา ก็ไดลงจากหางยืนดูแตไมกลาตาม  กลับมาชวนเพื่อนอีก 

2 คนไปตามดวยกัน ก็เจอเสือนอนตาย แตนอนเหมือนไมตาย ก็ไมกลาทําอะไรกับศพเสือ  ความเช่ือ

เกี่ยวกับเสือก็มีมาก เสือจะขนที่จมูกเรียกวาขนอํานาจ  ถาขนอํานาจนี้จะตกลงดิน แตถาใครไดไปก็

สามารถทําใหคนกลัวคุมคนได  การเปนพรานก็ตองเรียนรูเองสังเกตเองจากพอ พอจะไมสอนใหลูกใน

การเปนพรานหรือวิชาตางๆ วิธีการยิงก็ยิงที่หัวใจหรือรักแรแดง  และยังวิธีการเดินปาหรือเดินดงไมให

ไดยินเสียงในการเขาไปยิงสัตว แมกระทั่งหมูปานอนอยูยังไมไดยินเสียงเดิน ยิงไดคร้ังละ 3 ตัว ตาก็เคย

ถูกสัตวทํารายเหมือนกันยิงหมูปาลําบาก หรือยิงไมตาย แตบังเอิญหลังจากยิงแลวไดสงปนใหลูกชาย ก็
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ไดเดินตามหมูปาตัวนั้นไปในมือก็ถือมีดพราตามไปจนเจอพอเจอหมูปาก็ไดว่ิงเขาใส  ฟนกับพราฟนจน

พราหลุดออกจากมือสูกันสักพักทั้งถีบตอย เขี้ยวมันบาดที่ฝาเทาคมเหมือนกับมีดโกนเลย แตตาไมกลัว 

ปนยุคนั้นก็ใชปนดินทํากันเองและก็ไดมาเปล่ียนเปนหักลําที่หลัง 

 ตอนที่เขาที่มาอยูควนไมงามตอนนั้นไดจับจองเนื้อที่ไดประมาณ 20 กวาไร หลังจากนั้นก็ไดทํา

ขาวไรเดินปาลาสัตว ปลูกยางพารา วิธีการยางพาราก็ไปถอนลูกที่มันงอกมาปลูกในไรที่ไดถางไว (เปน

ปาแก)  มีสะพานสํานักกม็ีศาลามีตนไมใหญเปนที่พกันักเดินทาง คนอาวตงมา และคนตางพื้นอื่นๆ ก็จะ

มาแลกเปล่ียนขาวสาร มาซื้อขาวเปลือก ผักตางๆ พอใหหาเมียคนอาวตงผมมาเอาไมมันไกลนสิมัยกอน

อาวตง 

 ตาเคล่ือนจะมีคาถาเปดปาปดปา แตตาบอกวาพอไดสั่งไวเด็ดขาดปดปาเปนบาปเพราะยิงสัตว

ถูกแลวแตเอาไมไดจะไปตายตรงอื่นแตเราสามารถเปดไดลักษณะปามันจะบอกปดหรือไมปด 

 ตอนทําไรเสร็จตองหาบขาวไตขอนไปขายที่ตลาดนาวงประมาณ  7.8 กิโลเมตร ในการเปน

พรานลาสัตวก็ตองถือคุณครูอาจารย บุญคุณพอแมตามรักษาเราถึงแมเขาอาจจะตายไปแลวเพราะฉะนัน้

อยาลืมบุญคุณพอแม ถาบุญไมทําบุญไมรักษา คงจะตายไปแลว ตอนนั้นไปยิงหมูปาที่เกาะลันตาไดหมู

ปา 2 ตัวพาหมูมาขายแจวเรือกลับถูกคล่ืนอยูคืนหนึ่ง ถาไปไดก็ไปไปไมไดก็กลับไปหาที่หลบหรือไมก็

เขาถํ้า  เวลานอนพักในปาในถํ้า ไมวามีเจาที่เจาทางหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใดก็ตาม ตองเอยช่ือใหหมดหมด

เพื่อใหชวยคุมครองและแสดงความเคารพ ถึงกลาวมันก็ไมรอดแตพอคล่ืนมาอีกรอบฟนคล่ืนใหแตกเลย

สูกันเหมือนสูศึก ออกจากเกาะลันตาตั้งแตค่ํามาบอมวงเชาพอดี  สมัยนั้นไปยิงหมูปาที่เกาะลันตาได 9 

ตัวขายได 20,000 ช่ังทั้งตัวกิโลละ 16 บาท  ธรรมเนียมการแบงสัตวถาไปลาสัตวดวยกัน  2 คนก็แบง

คร่ึงกันแตคนที่ยิงไดขากับหวัใจ  สภาพปาเปล่ียนเปนทุงนาเพราะคนมากขึ้น คนที่ลาสัตวก็มากขึ้น ปาก็

หมดไปกับสัตวปาในที่สุด   เปนหมอสมุนไพร พระยาดาบหักเปนยาบํารุงกําลังสําหรับคนชาย  

 อนาคตปาเราบานเรา 

• ลูกเราหลานเราไมรูจักพันธุไม 

• รูจักแตช่ือแตไปไมรูจักตนไม 

“สมัยกอนนาอยู มีสัตว มีปา แตสมัยนี้ปาหมด สัตวหมด ไมนาอยูเลย” 

 

ตาลุย กํานันศรีรักษ ออนช่ืนจิต อายุ 74 ป เกิด 2484  เปน

กํานันของตําบลวังคีรีสมัย พ.ศ. 2530 และก็ไดมาเกษียรตอน

ป พ.ศ. 2544 เปนกํานันอยู 14 ป เปนผูใหญบานหมูที่ 7 วัง

กุง 7 ป ปจจุบันเปนหมูที่ 1 วังคีรี  บอกวาปจจุบันทุกอยาง

เปล่ียนแปลงไปหมดทั้งแตอาชีพ รายไดดีขึ้น ถนนหนทาง 

ไฟฟา ประปา กอน พ.ศ. 2530 บานเราไมมีอะไรเลยเปนทาง

ดิน เปนถนนดิน ไฟฟาเขามาเมื่อป พ.ศ. 2532 ถนนก็พัฒนา

ตามมาจากถนนดินก็กลายเปน ถนนลูกรัง ถนนหิน แลวก็ได

กลายเปนถนนลาดยางหรือถนนคอนกรีตในปจจุบัน ตาทั้ง
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ความหวัง เราตองสรางถนนลาดยางในตําบลเราใหไดอยางนอยก็ทําสายเอกๆและตองประปาใหครบทุก

หมูบานตองขยายเขตไฟเขาใหถึงทุกหมูบานแตก็ทําไดหมดตามที่หวังและตั้งใจแตก็ 100% สมัยตาเปน

กํานันก็มีปญหาเร่ืองที่ดินทํากินก็มีการบุกรุกปาเพื่อทํากิน พอมีครอบครัวตองหาที่ทํากิน คนมากขึ้นก็

บุกรุกปามากขึ้นเพื่อสรางครอบครัวเติบโตไปเร่ือย สมัยนั้นเปนปาสงวนเปนปาใหญสมัยตาเด็กยังจําได 

เชนตนน้ําลําธาร พวกสัตว ตนไม ตอนตาเด็กบานที่อยูปจจุบันตกกลางคืนเสือเขามากินวัว พอค่ําไมมี

ใครกลาเดนิไปไหนแลวกลัวเสือ  

 ตอนที่เปนกํานันมีอยูประมาณ 600-700 ครัวเรือน สมัยนั้นไดเล้ียงชางไว 2 เชือก เล้ียงดวย

ความชอบตอนนั้นตัวละประมาณ 35,000 บาท ช่ือชางชุมพล ตัดงา 2 คร้ังวิธีการตัดงาก็ตองน้ํามนตมา

จากวัดพรมที่งากอนที่จะตัด อยูกันประมาณ 20 ป ตอนซื้อมายังเปนชางวัยรุน ทีหลังโกรธคนเล้ียงเอา

ชางไปผูกไวแถวควนเหมียง 2 วัน น้ําก็ไมไดกิน ตัดสินใจบอกขายเพื่อน  เขาก็เอาเงินมาให 140,000 

บาทแลวก็วาใหใครไปสงใหกัน เดินไปสง 1 วัน 1 คืนก็ถึงสินใจขายแตจริงไมอยากขายดวยความผูกพัน

แตมาสามารถที่เล้ียงเองก็ไมได 

พ.ศ. 2518 รับเหมากอสราง เชนอาคารโรงเรียนเอาชางไปลากไม เล่ือยไมขาย ไมปาทั้งเพไมมี

ใครวาไรเลือกเอาไดเลยไดหมดพอใจตนไหนตัดไดเลยไมก็งามมาก เชน ไมยูง ยาง พังตาล ไมเบญจ

พรรณตางๆ ไมตะเคียน ไมหลุมพอ ไมแดง สารพัดไมประกอบเปนรอยรายช่ือ ตากลัวเด็กสมัยนี้ไมรู

ตนไมสมัยตาเขาปารูจักหมดตนไมอะไรและตนไมทุกตนจะมีช่ือเรียกหมดเปนเร่ืองที่นาเสียดายปาไมไม

มีรูจักมันเปล่ียนไปหมด 

ชวงประมาณพ.ศ.2510 ปาเสื่อมโทรม สมัยนั้นเปนปาสงวนทั้งหมดที่มีอยูทางองคการปาไม

จังหวัดชวงนั้นใหสัมปทานขออนุญาตตัดไมเขาโรงเล่ือยและก็ไดใหชาวบานขออนุญาตเหมือนกันในการ

ขอตัดไมทําบานหรือใชสอยแตรายชาวบานไมไดขอคน 4-5 ตนไมหมด แตโรงเล่ือยสัมปทานที่หนึ่ง

หลายๆรอยไร สมัยนั้นโรงเล่ือยบานเรามีอยู 3 โรง ทาโด 2 โรง หวยยอด 1 โรง ช่ือ นายทก  ไทรงาม 

บริษัทงานทวีสองพี่   รัตนดิลก ณ ภูเก็ต อีกโรงอยูที่หวยยอดจําช่ือไมไดแลว ใหสัมปทานทุกป โรงหนึ่ง

โคนเปนรอยๆไรคิดดู 3 โรงโคนเทาไรในแตละปเขาจะคัดบัญชีไมเปนไมใหญ ไมตนใหญสัมปทาน

สมมุติฐานวาทีละ 500 ตน ประเภทอะไรไมอะไรบางใหกับโรงเล่ือยนี้แปลงไหนอาณาเขตจากไหนถึง

ไหนแลวก็จะตองตีตราหมายเลขของโรงเล่ือยแตละโรงเพื่อเก็บคาภาษีเขารัฐแตหารูไมตัวสัมปทานที่ทํา

ใหปาเสียหมด พอหลังจากนั้นปตอก็เล่ือนไปแปลงใหมเล่ือนไปเร่ือยจนไปถึงทะเลสองหองถึงเขาหนา

แดงตอถึงอาวตงจะหมด  สมัยนั้นตาก็รับจางใหลากไมโดยใชชางพลายชุมพลที่เล้ียงไวไมใชเพียงเทาแต

ตา มีหลายคนที่ทํารวมกนัโดยเฉพาะที่มีชางกม็าลากมารวมหมอนหรือลากมารวมใหกองเดียวกันเพื่อให

สะดวกตอการขนตอนรถเขาไปบรรทุกแตตอนนั้นเขาก็จางเปนเมตรหรือเปนคิว  เล่ือยตนไมใหญออก

แลวความเขียวของปามันก็ยังเหลืออยูรอยทางที่รถเขาไปเอาไมก็มีรอยทางเดินอยูคนที่อยูแถวก็ไดชวน

กันไปถางทําไรหรือทําขาวไรเพราะมันทํางายแลวไมใหญไปหมดแลวไมตองถางมากปละ 4-5 ไร/คน  

แตหลายคนถางมันก็หมดไปเร่ือยในแตละป สมัยนั้นไมที่เขาสมัปทานแลวไมเอาก็เหลืออยูตะเคียนทราย

เล่ือยไมออกเนื้อมันเปนทรายเสร็จแลวชาวบานโคนกันตนหนึ่งประมาณ 4-5 คนโอบยาวสวยชาวบาน

โคนทิ้งเผาไฟหมดเพื่อที่จะทําไรความเปนปาที่ไดหมด ถึงก็ตนน้ําลําธารมันก็หมดไปกับปาแตกอนจะมี
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น้ําซับน้ําซึมรากไมฝนตกลงมาน้ําก็จะคัก ปจจุบันสิ่งเหลานี้หายไปหมด สัตวก็เชนกันมันตองไปเร่ือยไม

มีพื้นที่ใหอยูใหกินเพราะไปแยพื้นที่มันก็เลยหมด ตาวาไมนานเราจะไดเห็นพวกสัตวตางๆแลวอาจจะไป

รุนตาแตรุนหลังนี้ไมแน  ตาก็ไมแนใจวาตอนเลิกสัมปทานนาจะกอนป พ.ศ. 2520 พอจากเลิกสัมปทาน

แลวสิ่งที่เลวรายกวานั้นก็คือพวกนายทุนที่อุตสาหกรรมอยูรวมหัวกับพวกปาไมหรืออุตสาหกรรมปาใน

สมัยนั้นพอเสร็จมันลักตัดพวกไดจํานวนที่ตองการหรือมากมันเปนไมเถ่ือนวิธีการที่ใหไมถูกตองก็ใหเจา

หนาปาไมจับแลวตกเปนของหลวงก็เปดประมูลหรือสัมปทานก็ไดใหพวกที่มันตัดไมไวกอนหนานี้ก็คืน

นายทุนที่รวมหัวกับเจาหนาที่ก็สงไปแปรรูป กทม. ทําอยูแบบนี้หลายปจนหมดไมรายกวาสัมปทาน

หลายเทาเพราะลักตัดเลือกแตตนที่งามสวย  ปจจุบันหมดไมเหลืออะไรแลวเหลือก็เปนปาลกเล็กนิด

หนอยแตหามอยูนั้นมันก็ยังบุกทุกปทุกวัน 

ตอนที่จําความไดพอของตาก็เปนผูใหญบานอยูแลว ช่ือรวง  เปนคนเจาสําราญสนุกสนานเปน

คนนาวงแตแมของตาเปนที่นี้เกิดที่นี้ก็บานหลังนี้  ตาเคยไปเที่ยวที่เขาคอกชางที่อาวตงคนที่สามารถทํา

คอกชางตองมีความรูเชน ภูมิประเทศในการทําคอกชางตองดูทางเดินของชางหลายๆเร่ืองหลังจากนั้นก็

ทําคอก การทาํคอกก็ใหปากกวางเปน 4-5 กิโลและก็แคบเขามาเสร็จก็ไปตามหาชางไมวาอยูที่ไหนก็ไล

มาเร่ือยยิงปนสงเขาจนกวาจะเขาคอกที่ทําไวก็ปดประตูจับชาง  วิธีการทําคอกชางมีหลายวิธี เชนถาง

ปาใหเตียนใชไมปกหลักกลางคืนตามไฟไวเปนจุดไวตนทาง ที่หลังก็ตัดไมทั้งตนที่หลายๆยกไดเอาไป

ผูกกับตนไมจนเปนร้ัวแลวก็โคนไมมาปดอยาใหชางเห็นวาเปนร้ัวไวทํายาวจนถึงมีประตูปดยาวหลาย

รอยเมตร  ตองมีชางตอตัวเกงก็หายากก็คูกับหมอเฒา คนที่จะเอาชางมาใชก็เลือกเอามาวาทําอะไร

ลักษณะในการเลือกก็คือ 1) ชางหนุมสาว แลวก็มาฝกกวามันรูเร่ืองทํางานไดหลายเดือนในการฝก  สมัย

นั้นก็มีโจรลักชางของตาของเคยถูกลัก  คร้ังหนึ่งมีการเขาใจผิดมีโจรลักมาจากลําทับ เจาของชางรูจักกัน

ไดมาหาตาและวาคนที่ลักชางเปนคนของตา ตาก็วาไปใชคนของตาที่ลักมาและรับปากวาจะคุยและเอา

ชางคืนใหเขากลับ  อยูไปอยูมาไมนานเขาคนมาชางเราแลวตาก็ตามไปก็บนใจวาชางถูกลักใหที่ลําทัพ

และก็ไดขี่คนเคร่ืองตามไปถึงบานเพื่อนและไดไมหาอีกที่เปนกวางขวางเปนที่พูดสั้นๆพวกมาก สมัยนั้น

กลุมโจรเขาจะพวกนายหัว มีลูกพี่ มีคนที่สั่งการไดตาก็ไดไปหาถูกจุดช่ือตามิตรเปนที่รุนนองเกรงใจไป

ถาสูหลักติดทั้งคนทั้งชาง แตตามิตรใชคําสุภาษิตแกรงดา สูอยาหาวาหมาดี อยารอตอเชาตอรืออยูสูไป

เลยตามไปใหไดทั้งคนทั้งชางที่ลักมาที่นั้นคนที่ไดฟงก็ไมไดไปหาไปคุยกันใหไดใหเสร็จ ตามิตรก็รอฟง

ขาว พอเขากลับมาก็บอกไมปรือพบกันแลวเรียบรอยแลว แลวก็ไดฝากถามคนที่ลักถาเขาจะเอาก็ใหจะ

เอาเทาไรจําไดตอนนั้นโดยเสีย 5,000 บาท ก็ไดชางกลับ ตาบอกวาสมัยนี้ทําตัวเปนลูกกับเด็กทาเสียที

อันตรายไดเด็กมันอีแทงเอาไมเหมอืนสมัยกอนคนเฒาแหลงคําเดียวไดเลยไมมีใครขัดของแลวเปนช้ัน

เปนระดับเปนคนที่ช้ีขาดได สมัยนี้ไมไดเลย 

สมัยตาเปนกํานันบานไมใชมีพวกนักเลง พวกเลนยาบา ไมมีเร่ืองลักขโมยกันเลยชุมชนแตพอ

ตอนหลังรับมือไมทันตอนยาบาเขามาใหมก็ไดนัดประชุมชาวบานดาในที่ประชุมวามีลูกหลานบานเร่ิมที่

เลนลูก 3-4 คนอยากบอกไมรูแลววาเปนลูกหลานใครก็เลยบอกพอแมของเด็กในที่ประชุมเลยวาหาม

เสียกอนอยาหยุดตอนทีใ่สชุดดํา  สังคมสมัยตามันงายวาปจจบัุน สมมุติฐานวาถึงสมัยที่เลือกตั้ง สส. สว. 

สจ. ชาวเขาจะดูผูนําไปทางแตเขาพูดก็ไปทางเดียวกันไมเหมือนสมัยปจจุบัน  สมัยกอนบานไมใครที่
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สามารถซื้อไดเลยตอนนั้นมีการเลือก สส. หัวคะแนนลงเต็มพื้นไปหมดเพื่อหาเสียงเอาเงินแตไมมีใคร

เลือก  ตาบอกวาปาแถวบานเราเขาเรียกวาปาทะเลสองหอง ปาเขาลางสาด ปาพะยอมพอกเปนปา

เดียวกันแตมาถูกแบงเปนตอน ปาเขาลางสาดจะอยูติดอยูวังกุง ปาพะยอมพอกจะติดวังคีรี ปาทะเลสอง

ติดบางดีหมด สมัยกอนตาเดินทั่วหมดเขาไปเอาไมไปถึงอาวถึงลําทับกระบ่ีแตปจจุบันไปไมถูกหลงแน  

ผูชวยเชียรก็ไดเลาที่ไปที่มาของโครงการวาเราทําอะไรไปเพื่ออะไร ปาชุมชนที่ทําอยูแถวบาน

บาชูแถวสะพานยาวประมาณ 100 ไร เปาหมายก็คือเพื่อรักษาปาชุมชนผืนนี้โดยการมีสวนรวมของ

ชุมชน  ปจจุบันไมใชคนจนที่บุกปาเพราะไมโอกาสสวนมากเปนคนมือยาวหูตายาวที่บุกรุกที่คิดจาก 200 

ใหเปน 500 จาก 500 ใหเปน 1,000 ไร คิดแบบนี้ทั้งหมด พวกที่มี 4-5 ไรไมกลาบุกรุกเขาไมไดใน

ภาพรวมนาจะเปนแบบนี้ทั้งหมด ถาพูดถึงประเทศชาติบานเมืองเราถามีการเลือกตั้งก็พวกที่

ผลประโยชนคําพูดทําเพื่อประชาชนผลประโยชนเพื่อตงเองและพวกพอง เราไทยเราชอบเผด็จการไป

เสียแลวชอบใหบังคับประชาธิปไตยนั้นไมชอบแลวเสรีภาพเกิดไปก็ไมเอา คนที่เปนแบบนี้ก็เกิดจาก

ระบบสาธารณูปโภคมันเจริญบานเมืองถ่ินฐานเปล่ียนแปลงเจริญมากทําใหคนเห็นแกตัวมาก  พื้นที่ปา

ถูกแผวถางเพื่อทําสวนยางพารา สวนปาลม ทั้งจากชาวบานในหมูบานและผูนําทองถ่ินรุกถางปาเพื่อทํา

การเกษตรมากขึ้นรวมทั้งคนจากพื้นอื่นก็ไดขยายเขามาอยูในตําบลวังคีรีเพื่อที่จะทําสวนยางพารา สวน

ปาลม สงผลใหเกิดกรณีปญหาเร่ืองการรุกปาเพื่อขยายที่ทําเกษตรของชาวบาน โดยเฉพาะปญหาเร่ือง

แนวเขตที่ไมชัดเจนจากความโลภที่ตองการขยายพื้นที่ทําสวนเขาในเขตปา 

 

กิจกรรม   เก็บขอมูลสภาพปาในอดีต  

วันที่  1  พฤษภาคม   2559  ณ  วัดถํ้าเขาแกววนาราม   
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  6 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  3 คน  

 รวมทั้งหมด 9 คน 
 

วัตถุประสงค 

นําเสนอรางกติกาชุมชน   

 

บันทึกกิจกรรม  

กติกาปาพะยอมพอก  

1. หามตัดโคนทําลายตนไมในปาพะพอมพอกอยางเด็ดขาด 

2. หามลาสัตวในปาพะยอมพอกทุกชนิด  

3. หามรุกลํ้าแนวเขตปาหรือหามบุกรุกเขตปา 

4. การใชประโยชนจากไมในปาพะยอมพอกตองไดรับความเห็นรองจากคณะกรรมการ  

บทบาทหนาที่ของคณะกรรมการ  
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1. ตรวจตรา เผาระวัง ดูแลปาอยางตอเนื่องเดือนละ 1 คร้ัง 

2. จัดใหมีกิจกรรมเกี่ยวกับการอนรัุกษปาพะยอมพอกเปนประจํา 

3. จัดการปาพะยอมพอกใหเปนปาตนน้ําและเปนแหลงเรียนรูสําหรับนักเรียน นักศึกษา และผูที่

สนใจ  

4. สรางการมีสวนรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 

5. ประชาสัมพันธ 

6. จัดใหมีกองทุนตนไม  

 

กิจกรรม   ปลูกตนไมเพ่ิมเติม และวางแผนจัดเวทีระดับตําบล  

วันที่  29  มิถุนายน   2559  ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  10 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  2 คน  

 รวมทั้งหมด 12  คน 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อรวมกันปลูกตนไมบริเวณปาตนน้ํา  

2. เพื่อวางแผนจัดเวทีระดับตําบลคราวๆ  

 

บันทึกกิจกรรม  

 กิจกรรมเร่ิมในชวงบาย นัดรวมตัวกันที่วัดถํ้าเขาแกววนาราม รับประทานอาหารเที่ยงดวยกัน 

ฝนตกหนัก รอจนฝนซา  คณะทั้งหมดนําทีมโดยผูใหญสังวรณ และผูชวยวิเชียร จึงไดเดินทางไปยังเขา

ควนใหญ สถานที่ปลูกตนไมในวันนี้ ทางคณะจัดเตรียมอุปกรณในการปลูก จอบ เสียม ชะแลง  มาพรอม  

เมื่อไปถึงจึงไดชวยกันขนกลาไมขึ้นไปยังตีนควน(เนิน) ซึ่งตองเดินเทาเขาไปประมาณ 100 เมตร โดยมี

ผูชวยนาถกับพี่มานพขับรถจักรยานยนตบรรทุกตะกราใสกลาไมขึ้นไปอีกทางหนึ่ง  

 ฝนยังตกปรอยๆ เมื่อถึงตีนเขาก็เร่ิมลงมือ ทีมหนึ่งขุด ทีมหนึ่งปลูก ทํางานประสานกัน ทําให

ปลูกเสร็จเร็ว ผูใหญบอกวาตนไมที่นํามาปลูกในวันนี้ประมาณ 200 ตน ประกอบไปดวยพะยอม หลุมพอ 

ตะเคียน จําปา  ขนุน กระถินเทพา หนาฝนพะยอมกับกระถินเทพาเปนแหลงกําเนิดของเห็ด ใตตน

พะยอมจะมีเห็ดยอม (เห็ดถอบหรือเห็ดเผาะ) ขึ้นมา สวนกระถินเทพาทําใหเกิดเห็ดแหม็ด (หมด) 

ชาวบานเก็บเห็ดขายไดเงินเปนกอบเปนกํา เห็ดยอมกิโลกรัมละ 280-300 บาท สวนเห็ดแหม็ดราคาอยู

ที่ 80-100 บาท สรางรายไดใหกับชาวบานที่วางเวนจากการกรีดยาง ผูใหญบอกวาเห็ดที่เกิดขึ้นตาม

ธรรมชาติขายดี เปนที่ตองการของตลาด เพราะวาปหนึ่งไดกินแคคร้ังเดียว  

 เสร็จจากปลูกตนไมลงมาคุยกันตอที่วัด ทีมพี่เล้ียงไดชวนผูใหญและทีมวิจัยวางแผนการทํางาน

ตอ ซึ่งกิจกรรมที่ตองทําตอคือจัดเวทีระดับตําบล เพื่อนําเสนอการทํางานที่ผานมา และสรางการมีสวน
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รวมใหคนในหมูอื่นๆ รวมถึงขยายการรับรูไปสูตําบลใกลเคียงดวย ทั้งนี้เห็นวาคนที่ใชประโยชนหรือ

ไดรับประโยชนไมใชแคคนในหมู 4 เทานั้น หากแตเปนคนทั้งตําบลวังคีรีและตําบลใกลเคียงดวย ทีมพี่

เล้ียงจึงไดชวนวิเคราะหรูปแบบเวทีในประเด็นตางๆ ดังนี้ 

• กลุมเปาหมายควรมีใครบาง  (จํานวนกี่คน โดยประมาณ)  

- ทีมวิจัย 

- ผูใหญบานทุกหมูบาน กํานัน  

- นักเรียน  ครู  

- ชาวบานที่ผูกพันหากินกับปา ใชประโยชนจากปา 

- คนเฒาคนแกที่มีความรูเร่ืองปา เคยทํามาหากินอยูกับปา ที่สามารถบอกเลา

เร่ืองราวของปาในอดีตได  

- หนวยงานที่เกี่ยวของกับการทํางาน มีบทบาท หรือใหการสนับสนุน  

• สถานที่ควรจัดที่ไหน   

- อบต.วังคีรี  (สถานที่คับแคบหรือไม) 

- ศาลาเอนกประสงค  

- วัดถาเขาแกววนาราม  

- ฯลฯ 

• นําเสนออะไรบางในเวที  

- เลาที่มาของโครงการ การทํางานที่ผานมา ผลที่เกิดขึ้น ปญหาอุปสรรค 

- คนเฒาคนแกมาเลาเร่ืองราวเกี่ยวกับปาในอดีต  (คนที่จะมาเลาเปนใครบาง) 

- แผนการทํางานตอ  กติกาเกี่ยวกับปา 

- การบูรณาการการทํางานกบัหนวยงานที่เกี่ยวของ  

- แผนที่ปา (ประกอบการนําเสนอ  อาจวาดเปนรูป) 

- เหตุการณสําคัญเกี่ยวกับปา อดีต-ปจจุบัน (ประกอบการนําเสนอ อาจนําเสนอเปน 

time line) 

- ฯลฯ 
  

 ทีมพี่เล้ียงไดชวนคุยเพื่อใหเห็นประเด็นการนําเสนอและสิ่งที่ตองเตรียมคราวๆ ซึ่งกอนจัด     

คงตองวางแผนและเตรียมความพรอมอีกหลายคร้ัง ผูใหญแจงวาเดือนกรกฎาคม ตลอดไปจนถึงวันที่ 10 

สิงหาคม ทีมวิจัยซึ่งเปนผูนําทั้งหมดตองเขารวมการแขงขันฟุตบอลระดับอําเภอหวยยอด รวมถึงกีฬา

ชนิดอื่นๆ การจัดเวทีระดับตําบลอาจตองจัดหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมกีฬานี้ไปแลว พี่เล้ียงเสนอวาควร

ใชเวลาระหวางรอในการเตรียมความพรอมเร่ืองขอมูลที่จะนําเสนอ และการจัดกิจกรรมยอยในพื้นที่ 

ผูใหญเสนอวาอาจสํารวจพื้นที่ในการทําฝาย กอนหนานี้ตนไดลองสํารวจพื้นที่มาบางแลว หลังจากกลับ

ศึกษาดูงานที่จังหวัดนครฯ เห็นสมควรทําฝายมีชีวิตประมาณ 3-4 จุด แตคงตองสํารวจความเหมาะสม

ของแตละที่อยางละเอียดอีกคร้ังหนึ่ง พี่เล้ียงเพิ่มเติมวาอาจขอความรวมมือจากอาจารยมหาวิทยาลัยลง



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 70 
 

มาสํารวจรวมดวย เพื่อวางผังโครงสราง สวนชวงเวลาที่จะทําทีมวิจัยเห็นพองตองกันวาควรเปนชวง

ปลายฝนตนหนาว คือประมาณตุลาคม หรือพฤศจิกายน ซึ่งจะตองนัดวันสํารวจที่แนนอนอีกที 
 

ส่ิงดีๆที่เกิดข้ึน 

 ทีมวิจัยและทีมพี่เล้ียงมีความสุขที่ไดปลูกตนไมรวมกัน แมวาฝนตก แตก็ไมไดเปนอุปสรรค ขุด

กันไป ปลูกกันไป ทามกลางรอยยิม้ เสียงหัวเราะ และเสียงเพลงเกี่ยวกับตนไมที่ลุงเสริฐขับกลอมมาเปน

ระยะ ทุกคร้ังที่เพลงขึ้น จะมาพรอมๆกับเสียงหัวเราะของทุกคน  ความปรารถนาของทุกคน คือ อยาก

ใหตนไมที่ตนเองปลูกเจริญเติบโต หยั่งรากฝงลึก  เปนรมเงา เปนที่พักพิงของสัตวตางๆ และเปนสวน

หนึ่งของปาที่อุดมสมบูรณตอไป สืบทอดไปยังรุนลูกรุนหลาน ลุงเสริฐบอกวาปานี่จะเปนมรดกที่จะบอก

กับลูกหลานไดวา คนรุนลุงสรางไวให  

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม   ปลูกปาถวายแม  กองทุนแม  

วันที่  8  สิงหาคม   2559  ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย   คน 

 ทีมพี่เล้ียง   คน  

 รวมทั้งหมด  คน 
 

วัตถุประสงค 

 เพื่อรวมกันปลูกตนไมบริเวณปาตนน้ํา  

 

บันทึกกิจกรรม  

 ฯพณฯอดีตรัฐมนตรีประจําสํานักนายกรัฐมนตรี  สาธิต วงศหนองเตย  นายอําเภอหวยยอด   

หัวหนาอุทยานแหงชาติปากแจม  คุณเสริมศักดิ์  พัฒนากร  อสม.  อําเภอ  กองทุนแมของแผนดิน

จังหวัดตรัง องคการทหารผานศึกจังหวัดตรัง ครู-นักเรียน 3 โรง  พัฒนาการอําเภอ กศน. อ.พฤฒ  ยวน
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แหล  ผูชวยรองอธิการบดีมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตตรัง ประธานชมรมกํานันผูใหญบาน

อําเภอหวยยอด 

สรุปการทํากิจกรรม 

 ชวนทบทวนกิจกรรม  วันนี้หลายหนวยงานเขามามีสวนรวม ชาวบานจะเร่ิมเขาใจการทํางาน

ของเรามากขึน้  ตอนแรกเปนหวงอยูวาคนจะมาหรือไม  ปรากฏวา หนวยงานมาหมด  เราไมไดหวังผล

วา เราจิปลูกปาไดพันตน แตเราอยากใหหนวยงาน อยากใหคนไดเขามาเห็น 

ลุงเขียด “รักษาปางายที่สุดคือเราอยาทําลาย เราตองเนนหนวยงานรัฐกับเจาหนาที่ในทองถ่ิน

ทองถ่ินตองรวมมือกัน เจาหนาที่ปาไมมาเปนพี่เล้ียงใหเรา เพราะพวกเรารูทุกอยาง เปนเจาของพื้นที่  

เขาเพียงมาดูแล สังเกตการณเปนคร้ังคราว  ใหเขาดูแลปาสูญหมด ไมเหลือสักตน  ยกตัวอยาง สมมติ

วาเจาหนาที่ไมมีความสามารถในการดูแลกะใหออก ใหคนอื่นดูแลลาว ผูใหญเปนตัวแทนที่สําคัญ ใคร

บางทีจะยอมเสียสละตําแหนง เพราะกวาจะไดเขาไปอยูจุดนั้น ตองปลํ้ากันมาก  ไมมีใครเหนือผูนําใน

พื้นที่ ชาวบานกลัวทุกคนถาผูนําเอาจริง เพราะฉะนั้นทุกคนรูหนาที่ 

ทําปรือบานเราอนุรักษปาไวสักแหง  

ไมไวทําคอกไกกะดี  ตามเขาตามควนใหปาไมเขาแลเพราะเราไมมีเรือบิน แตผมเช่ือวา สักเทา

ฝามือก็ไมใครถาง ถาทําจริง  

ผูชวยเชียร เราตองมองภาพพื้นที่ใหออก  ปาไมอบหมายใหสปก.ดําเนินการ  พื้นที่ตรงนี้ออก

เอกสารสิทธิ์ เสื่อมโทรมก็ใหสปก.ดําเนินการตอ  แตพื้นที่ที่ตองกันก็ตองมาทําใหชัดเจน กันพื้นที่ใหได 

ที่ที่พี่นองเขาไปอยู ก็ปลอยไป มาตรการการพิสูจนสิทธิ์ ก็วากันไป 

ชาวบานควรใหสิทธิเขาใหหมดถาเขาทํากินไป  

ที่ทําแลวบนเขา ถาเขาทําอยูแลว ก็ปลอยไป  แลวคอยขอคืนเมื่อยางหมดอายุกรีด 

การดูแลปาตองแข็งแกรง อยาใหหยอนยาน เสมอภาค เหมือนกันหมด 

ถาจะใหออกจากพื้นที่ก็ตองมีที่สํารอง 

3 คํา สําหรับวันนี้  พรอมอธิบายเหตุผล 

- ปารักน้ํา  (น้ําไปไหน น้ําพอหรือเปลา)  ปาไมมาก เพราะปาตองการน้ํา  แตน้ําไมมี  ที่จะเล้ียง

ปา 

- พอใจมาก  เพราะคนใหความรวมมือกันทุกสวน   

- อิ่มจังเลย  กับขาวก็ดี ทุกคนรวมทํางาน อิ่มใจมาก 

- ยินดีมาก เพราะคนหลายฝายมารวมทํากิจกรรมเยาวชน 

- คนในบานละ?  คนนอกมากันเยอะ  แลวคนในบานละ  ถาเที่ยวนี้ยังไม แลวเที่ยวหนาทําไง 

- ไมประทับใจ ผูนํา 

- ปที่แลวนอยกวานี้ 

- ชาวบานบางสวนไมไดรับรู  ถาเรารณรงคใหรับรู คนคงมากันมากกวานี้ แตเราเนนเอาตาม

ความพรอม  แตถาเราตั้งใจวา ใหหมู 4 ตองพรอม จะทําอยางไร 

- ปราชญชาวบานไดช้ีแจง  คนลุกฮือได เพราะคนชวยช้ีแจง 
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- ตอไปเราอาจเดินรณรงค 

- เวลา  ไมมี  เหนื่อย เตรียมเลือกประชามติ  เราบอกแรกวา  

- กิจกรรม “จูงลูกไปปลูกตนไม”  

- ปลูกฝงจิตสํานึกใหเด็ก เล้ียงหนมเด็ก เลาเร่ืองปา  เอาคนในบาน  

- สวยงามมาก  วิวสวย 

- เปนคร้ังที่ 2 ที่ไดปลูกปา 

ทําอะไรตอ 

- ทําฝาย 

- แบงปาใหชัด แนวเขต 

- กฎการใชปา 

- แกปญหาตามหลักมนุษยธรรม 

- ประชาสัมพันธสิ่งที่เราทํา 

- สรางการมีสวนรวมใหมากขึ้น  ทั้งคน ทั้งหนวยงาน 

ถาจะทําฝายจะสรางการมีสวนรวมไดอยางไร 

- เหนื่อยนอยลง 

- ใหใจมีกําลังมากขึ้น 

การทําฝาย   

- การสํารวจ เพื่อกําหนดจุด 

- จุดทาํฝาย     3 จุด 

- วิธีการ/รูปแบบ/ขนาด    ประมาณ 4 เมตร   

- 3 ตัว ใชเวลาเทาใด    ตัวละ นานเทาใด  

(นาจะประสานใครมารวม หรือรับผิดชอบแตละฝาย) 

- อุปกรณ  เชือก  ไม  กระสอบ ทราย   

- เวลาที่จะทํา ทําเมื่อไหร      อยาใหเกินตุลาคม 

- ใครจะมาชวยทํา 

- ใครจะประสานคน 

- ใครจะประสานหนวยงาน 

- ใครจะประสานขออุปกรณ 
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กิจกรรม   ทําฝายชะลอน้ํา 

วันที่  3-5  ตุลาคม   2559  ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  9 คน 

  

วัตถุประสงค 

1. เพื่อกักเก็บน้ําในกาสรางความชุมช่ืนใหพื้นที่ปา 

2. เพื่อเปนแหลงน้ําใหสัตวนอยใหญไดมากินน้ํา 

 

บันทึกกิจกรรม  

วิธีการ 

1. แบงทีมวิจัยกันรับผิดชอบงานที่ไดหมอบหมาย 

2. เตรียมเคร่ืองที่จะใชในการทําฝาย 

3. เอาดินใสกระสอบเพื่อเอามาเปนคันในการกักเก็บน้ํา 

เมื่อทีมวิจยัพรอมกันก็ไดแบงทีมกันรับผิดชอบงานเปน 2 ชุด เปนชุดทิศเหนือกับชุดทิศใต ไป

ดําเนินงานตามแผนที่ไดสํารวจพื้นที่  ทิศใตรับผิดชอบขุดเปนบอ ทิศเหนือทําฝายแมวเอาหินที่มีมานับ

แลวเอาดินเหนียวปดทับอีกที   อีกวันตอมาเมื่อทีมวิจัยมาพรอมกันที่วัดเขาแกววรารามแกวไดเดินทาง

ไปทําฝายตอ แบงทีมทํางานเปน 2 ทีมรับผิดชอบงานเหมือนเดิม ทีมทิศเหนือไดเอาดินใสกระสอบที่
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เตรียมไวจากนั้นก็เอามาเรียงใหเปนแนวสลับกับหินจนเสร็จและไดสํารวจวิเคราะหรอยร่ัว รอยซึม  อีก

วันหนึ่งมีชาวบานไปบอกวาเมื่อคืน ทวด(เจาที่)ไปเขาฝนวาที่ทีมไปทําฝายไปปดทางเดินของทวด ทาง

ทีมก็ไดไปแกไขโดยตั้งเจาที่บูชาบอกกลาว  อีกวันตอมาก็ไดไปทําฝายตอแตวันนี้การทํางานแบง

ออกเปน 3 ทีม ทีมที่ 1 ขยายบอลูกเขียด ทีมที่ 2 ทําบริเวณทางขึ้นบอลูกเขียด ทีมที่ 3 ทําบอดานทาง

ทิศใต อุปสรรคที่ทําใหชาเพราะเปนหินเยอะ ตองใชการงัด แซะ ยก พอใกลตอนค่ําทีมก็ไดตกลงกันวา

พรุงนี้ตองมาทําบอลูกเขียดตอเปนแหลงตาน้ําและอยูที่สูงสามารถเก็บน้ําไดมาก  แตการขยายบอลูก

เขียดมันตองผันน้ําใหออกจากใหหมดเพื่อใหสะดวกในการขยาย ก็นาตองใชการลักน้ําใหออกจากบอให

หมด อีกวันตอมาเมื่อทีมพรอมก็ไปลุยงานกันตอทีมทุกทํางานกันอยูที่บอลูกเขียด การทํางานวันนี้เดิน

ไปไดมาก เพราะอุปกรณพรอมแลวหยิบจับสงใหกันไดเร็วจึงทําใหงานไปไดเร็ววาที่คิดไว อุปสรรคฝน

ตกหนักน้ําเต็มบอระบายนําออกไมทัน แตทุกคนก็มีความสุขเปนบรรยากาศของธรรมชาติ ทุกคนก็รูสึก

เหนื่อยกับการทํางานแตเมื่อเห็นผลงานที่ออกจากการลงมือลงแรงดวยกันทุกคนชวยกันทําแลวก็หาย

เหนื่อยเปนเสียงจากทีมวิจัย 
 

ส่ิงดีๆที่เกิดข้ึน 

 การทํางานของทีมที่ทุมเทกัน แมมีอุปสรรคก็ไมทอถอยการทํางานจนถึงเปาหมายที่วางไว

รวมกัน 
 

ปญหาอุปสรรค 

 พื้นที่เปนหินคอนขางทํายาก  ฝนตก 
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กิจกรรม   วางแผนกิจกรรมจัดคายเยาวชนคนรักษปา  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  6 คน 

 พี่เล้ียง  3 คน 

 รวมทั้งหมด 9 คน 
 

วัตถุประสงค 

 เพื่อวางแผนการจัดคายเยาวชนคนรักษปา 
 

บันทึกกิจกรรม  

 หลังจากที่ไดทํากิจกรรมมาระยะหนึ่ง ทีมวิจัยเห็นพองตองกันวาควรจัดกิจกรรมกับเยาวชนใน

ตําบล เพื่อสรางการเรียนรู และปลูกฝงจิตสํานึกในการอนุรักษปา ไดขอสรุปดังนี้  

ช่ือกิจกรรม   คายเยาวชนคนรักษปาตําบลวังคีรี 

ระยะเวลา  2 วัน (ไปเชาเย็นกลับ) 26-27 พ.ย.59 

กลุมเปาหมาย  เด็กนักเรียนม.ตน โรงเรียนบานทุงศาลา นักศึกษากศน.ตําบลวังคีรี ตําบลบางกุง และ

ตําบลนาวง (ประมาณ 30 คน) 

สถานที่ วัดถํ้าเขาแกววนาราม หมูที่ 4  ตําบลวังคีรี อ.หวยยอด จังหวัดตรัง    

ผูชวยวิเชียร รับผิดชอบในการประสานกับครูเพื่อช้ีแจงรายละเอียดกิจกรรม  เขาพบวันพรุงนี้ 
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กิจกรรม  นักศึกษากศน.อําเภอหวยยอด และอําเภอนาโยง เดินสํารวจปา  

วันที่  22 พฤศจิกายน 2559  ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  10 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  3 คน  

 นักศึกษาจากกศน.อ.นาโยง และกศน.อ.หวยยอด 36 คน  

 รวมทั้งหมด  คน 
 

วัตถุประสงค 

 เพื่อสํารวจความสมบูรณของผืนปา   
 

บันทึกกิจกรรม  

 กิจกรรมสํารวจปาตนน้ําเปนการรวมตัวกันของนักศึกษากศน.อ.หวยยอดและนักศึกษากศน.อ.

นาโยงซึ่งเปนทีมวิจัยโครงการโนรานาโยง วัตถุประสงคของกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนไดรูจักปา เห็นคุณคา

และประโยชน เกิดจิตสํานึกในการอนุรักษปาตอไป  นัดรวมตัวกันที่วัดถํ้าเขาแกววนาราม เมื่อพรอมก็

ออกเดินทางโดยมีทีมวิจัยกระจายอยูตามกลุมตางๆเพื่ออธิบาย แนะนํา และใหความรูกับนองๆเยาวชน 

พักเที่ยงนั่งกินขาวกันในปา โดยเสนทางที่ไปไดผานฝายที่ทางทีมวิจัยไดทําไวดวย ทีมวิจัยไดบอก

ประโยชนของฝาย และไดชวนนองๆมาชวยกันทําฝายรวมกันในอนาคต ชวงบายกลับมาสรุปกิจรรม

รวมกัน ดังนี้   

โจทย  ขอ 1 เห็นอะไรบาง  รูสึกอยางไร  

- ไดสูดอากาศบริสุทธิ์ 

- เห็นตัวปน  

- เหนื่อย  รอน 

- สบายใจ 

- ปาสมบูรณ 

- ขอบคุณผูใหญใจดีทุกทานที่พาเด็กกศน.ไปศึกษา 

- เห็นรอยตีนไกปารูสึกทึ่งที่ยังมี 

- ประทับใจที่ไดสํารวจปาตนน้ํา 

- ไดปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษในตัวเด็ก  
 

ขอ 2 ประโยชนที่ไดรับมีอะไรบาง  

- รูวิธีการทําฝาย 

- รูจักตนไมที่ไมเคยเห็นมากอน 

- ฝกความอดทน 
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- ไดออกกาํลังกาย ทําใหรางกายแข็งแรง 

- รูประโยชนของตนไม  สมุนไพร 

- รูจักตัวปน  พันธุไมตางๆ 
 

ขอ 3 ทําอะไรตอ  

- ปลูกตนไม 

- ทําฝายเพิ่มเติม 

- ไมลาสัตวปา 

- ไมอยากเห็นคนตัดไมทําลายปา 

- ทําปายรณรงคอนุรักษปา ปายชนิดตนไม  

- ทําปาควนใหญเปนแหลงเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชน 

- บอกตอชาวบานใหชวยกันรักษาปา 

- เก็บขยะ ปองกันการบุกรุก 

- ชวนเพื่อนมาเพิ่ม  

- หาแนวรวมเพิ่ม  

- ทําดีเพื่อพอหลวง 
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กิจกรรม  วางแผนซอมแซมและทําฝายชะลอน้ําเพ่ิมเติม   

วันที่  9  ธันวาคม  2559  ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  7 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  3 คน  

 รวมทั้งหมด 10 คน 
 

วัตถุประสงค 

 เพื่อวางแผนซอมแซมและทําฝายชะลอน้ําเพิ่มเติม  
  

บันทึกกิจกรรม   

 กอนหนานี้ทีมวิจัยไดขึ้นไปทําฝายที่ปาควนใหญประมาณ 2-3 จุด แลว เปนฝายชะลอน้ํา อาศัย

ภูมิปญญาและวัสดุอุปกรณที่หาไดงายในชุมชน ทําใหบางจุดไมสามารถกักเก็บน้ําไดดีเทาที่ควร จึงเห็น

วาควรซอมแซมในบางจุด และทําฝายเพิ่มในบางจุด ดังนี้ 

 จุดที่ 1 บอลูกปน  ซอมแซม 

 จุดที่ 2 บอผูใหญ   ขุดเพิ่ม ขยายใหใหญขึ้น 

 จุดที่ 3 บอลูกออด  ซอมแซม 

 จุดที่ 4 บอเตยหนู  ขุดขึ้นมาใหม  

 กลุมเปาหมาย คือ ชมรมรถโบราณจํานวน 30 คน นักศึกษากศน.จํานวน 20 คน ทีมวิจัยและ

ชาวบานในพื้นที่จํานวน 15 คน  รวม 65 คน โดยประมาณ วัสดุอุปกรณที่ตองเตรียม ไดแก ชะแลง จอบ 

พรา บุงกี๋ กระสอบจํานวน 200 ใบ อาหาร น้ําดื่ม สั่งขาวจํานวน 100 หอ ผูชวยวิเชียรรับผิดชอบ นัดพบ

กัน 9 โมงเชาที่วัด เพื่อช้ีแจงวิธีการทําฝาย เช็คเคร่ืองมือ เช็คคน โดยทีมวิจัยจะประสานครู และ

นักศึกษากศน. รวมถึงผูนําและชาวบานในพื้นที่ พี่เล้ียงรับผิดชอบประสานครูและนักศึกษากศน.        

อ.นาโยงเพื่อมารวมกิจกรรมดวย 

 

กิจกรรม  ทําฝายชะลอน้ํา    

วันที่  13   ธนัวาคม  2559  ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  10 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  3 คน  

 นักศึกษากศน.อ.นาโยง และกศน.อ.หวยยอด 24 คน  

 ชมรมรถคลาสสิค  7 คน 
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 รวมทั้งหมด 44 คน 
 

วัตถุประสงค 

 ทําฝายเพิ่มเติมและซอมแซมบางบางจุด 
  

บันทึกกิจกรรม   

 นัดรวมตัวกันที่วัดถํ้าเขาแกววนาราม เพื่อช้ีแจงรายละเอียดกิจกรรมในวันนี้ โดยมีผูใหญสังวร  

บัวเกิด ผูใหญบาน และนายวิเชียร เมืองมีศรี ผูชวยผูใหญบาน กลาวตอนรับคณะนักศึกษากศน.จากอ.

หวยยอดและ อ.นาโยง รวมถึงชมรมรถโบราณทุงสงดวย โดยผูใหญไดกลาวถึงที่มาของโครงการแนว

ทางการอนุรักษปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรีวา เปน

โครงการที่ไดดําเนินกิจกรรมมาอยางตอเนื่อง ลาสุดไดทําฝายไปแลวหลายจุด วันนี้มาซอมแซมและทํา

เพิ่มเติม ใหทุกคนคิดเสียวาการทําฝายในคร้ังนี้เปนการทําความดีถวายเปนพระราชกุศลแดในหลวง

รัชกาลที่ 9 รวมกัน ผูชวยวิเชียรเพิ่มเติมวาที่ชวนนศ.กศน.มารวมเพราะอยากใหเยาวชนเขามารับรู มี

บทบาทและมีสวนรวมในการอนุรักษปาผืนนี้ ซึ่งถือเปนทรัพยากรที่มีความสําคัญและมีคุณคามาก  

 เนื่องจากสมาชิกชมรมรถคลาสสคิหลายทานติดภารกิจไมสามารถเดนิทางมาเขารวมกจิกรรมใน

คร้ังนี้ได ทางทีมวิจัยจึงไดปรับแผนการทํางาน โดยยกเลิกการซอมแซมฝาย 3 จุด แตใหทั้งหมดไป

ชวยกันขุดใหมขึ้นมา 1 จุด คือ บอเตยหนู ซึ่งทีมวิจัยไดสํารวจพื้นที่เอาไวแลว   เมื่อเขาใจตรงกัน ได

ออกเดินทางไปยังจุดที่ทาํฝาย เมื่อไปถึงตองเดินเทาเขาไปเปนระยะทางพอสมควร ขั้นแรกเปนงานขุด 

จึงตองใชแรงงานผูชาย สวนผูหญิงชวยเอาดินใสกระสอบ นศ.ชวยกันดี มีบางที่ไมเขามาชวย เพราะใน

ชวงแรกคนลนงาน เมื่อขุดพนช้ันดินไป สวนมากจะเปนหินกอนใหญ ตองอาศัยแรงหลายคนมาชวยงัด

กวาจะออก จากพักกินขาวเที่ยง ไดแบงงานกันอยางเปนระบบมากขึ้น งานก็มีใหทํามากขึ้น ทุกคน

ชวยกันคนละไมคนละมือ แตก็มีบางที่ขอตัวกลับไปกอนเนื่องจากบานไกล ตกเย็นงานยังไมสําเร็จตาม

ที่ตั้งเปาไว หลายคนเร่ิมเหนื่อย จึงเห็นตรงกันวาวันนี้เอาไวแคนี้กอน วันหลังคอยขึ้นมาทําตอ ทั้งหมด

ไดกลับมารวมตัวกันที่วัด เพื่อสรุปปญหาอุปสรรคในวันนี้ รวมถึงการวางแผนการทํางานตอ ไดขอสรุป

ดังนี้ 

ปญหาอุปสรรค 

- ไมไดแบงงานใหนศ.กศน.ชัดเจน  

- คนลนงาน เพราะไปอออยูที่เดียว 

- จํานวนคนที่เขารวมไมไดเปนไปตามเปาหมายที่ตั้งไว ชมรมรถโบราณมาแค 10 คน จากที่แจง

ไว 30 คน จึงตองปรับแผนการทํางานใหม 

- คนในชุมชนและผูนําที่ไมไดเปนทีมวิจัยมีสวนรวมนอย  

- ทุกคนที่ไปทําฝายเขาใจรูปแบบ แปลนของฝายไมเหมือนกัน ไมเทากัน เพราะไมไดวางรูปแบบ

รวมกัน ตางคนจึงอยากทําตามที่ตัวเองคิด  
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- อุปกรณไมเพียงพอ จอบ พรา หลายอันหัก ชํารุด เพราะหินแข็งมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม   สรุปการทํางานที่ผานมา  

วันที่  31  มกราคม  2560   ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  10 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  3 คน  

 รวมทั้งหมด 13 คน 
 

วัตถุประสงค 

 ทีมวิจัยไดสรุปการทํางานที่ผานมา เพื่อวางแผนการทํางานตอ  
  

บันทึกกิจกรรม    

 กิจกรรมถอดบทเรียนจัดขึ้นเพื่อทบทวนการทํางานที่ผานมา ตลอดระยะเวลาเกือบ 2 ป แบง

คําถามออกเปน 3 ขอยอย และไดแบงทีมวิจัยออกเปน 3 กลุม คละนักวิจัยเกา-ใหม ใหเวลาระดมกลุมๆ

ละ 1 ชม. 

โจทย  
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1. ที่ผานมาทําอะไรไปแลวบาง  ผลเปนอยางไร  มีปญหาอุปสรรคอะไรบาง (มองรอบดาน คน งาน 

ผลงาน ไดหรือไมไดตามวัตถุประสงคแตละคร้ัง การมีสวนรวมเปนอยางไร)  

2. 10-20 ปที่แลว ปาพะยอมพอกเปนอยางไร มีอะไรอยูในปาบาง (สัตว ไม  อาหาร  วิถีเกี่ยวกับ

ปา  ความเช่ือ) 

  -  คนบานเราไปเกี่ยวของกับปาอยางไรบาง 

  -  พอทําวิจัยแรกๆในปาเปนอยางไร ผานไปปกวาๆ ตอนนี้ปาเปนอยางไร  

3. ถาจะใหปาสมบูรณ เปนปาตนน้ํา เปนปาที่คนเขาไปใชประโยชน ตองทําอะไรเพิ่ม  

 

ผลการระดมกลุมยอย  

กลุมที่ 1  ขอ 1  สมาชิกในกลุม  ประกอบดวย พ่ีมานพ  ผูชวยวิเชียร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมที่ 2  ขอ 2   ผูใหญกรอด  ลุงเขียด  ผูชวยนาท    

 ภาพรวมปาเมื่อ 10-20 ปที่แลว ปาพะยอมพอกยังสมบูรณมีไมหลายชนิด ไดแก  ไมหลุมพอ ไม

ยาง ไมแดง  ไมขี้เสียด  ไมลายตอก ไมตะเคียน ไมขาว-ดํา ไมพะยอม ขุนไม ฯลฯ  สมุนไพร  ไดแก  

ไมทุงฟา ไมคอนตีหมา ไฟเดือนหาฟาเดือนหก ไมแสวง (ฝนแสนหา)  ไมงิ้ว  ไมจวง (เทพธาโร) ไม

เคี่ยม สาวเหลา (สายหยุด) กระพังโหมตน ไมขันฐจี   สัตวปา แบงเปน 2 ประเภท ไดแก สัตวน้ําและ

สัตวบก สัตวน้ํา ไดแก   ตะพาบน้ํา  กบเขา เตายาว ปลาน็องลําพัน ปลามัด  ปลาชอนไช ปลาอีกอง  

เกล็ดหนาซิว ปลาดุกหัวเข็ม ดุกสําลี  ดุก 3 แกว ไอคล่ัง ไอกอบ  สัตวบก ไดแก เสือโครง  เสือ

ลายพาดกลอน  เสือดํา  เสือปลา กวาง ควาญ สมเสร็จ หมูเถ่ือน (หมูปา) หมูดิน เมน มูสัง(ชะมด)  อี

แกะ(เมนเล็ก) หมีขอ หมีควาย  กระจง กระรอก  กระแต  กระรอกปก ตัวนิ่ม(ล่ิน) กุรัม (เลียงผา)  ชาง 

ชะนี  คาง  บาง  พุงจง (พะจง)  ลิงเล็ก ลิงหางกง ลิงเสน ลิงจุน นางอาย กิ้งกาปก  ไกเถ่ือน พาบแมว

ดํา  พาบแมวแดง นกหวา ไกจุก  ไกเจียบ  นกสางโสดสางสอย นกเห็น นกงัง นกเงียก นกเขา นกฮวก 

นกพราว นกกรงหนานวล นกกรงจุก นกกรงตาแดง นกโจงขวาน นกสไหน  นกเขียวกา  นกเขียวปาก
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กุด นกคูด นกเคาแมว นก  พิทิด นกฮูก นกทูก นกแกว(ขุนทอง) นกแลเล็ก นกแลใหญ นกคอยๆคอหัก 

นกกอหลอ 

 อาหารในปา ไดแก กลอย  กลวยเถ่ือน หนอไมไผเหลียง ไมไผโป  ยอดเรียน หมอโอน เห็ด

ปลวก  เห็ดชิง เห็ดยอม เห็ดหูลิง เห็ดหูกวาง เห็ดสัก เพกา พลูเถ่ือน ลูกหวาย ลูกขี้คุย ลูกจําไหร  ลูก

ชิง ลูกกํา สมพี เงาะปา ลูกกอ เนียงปา  สะตอเบา ลูกเหรียง ทองบ้ิง ลูกหยี ลูกวาลูกหาด ลูกปอม 

เตาราง มวงขี้กวาง สมปด ลูกไฟกา ลูกไฟดิน ลูกชีมุด ลูกพลา ฯลฯ  
 

วิถีชีวิตคนกับปา/ความเช่ือ  

- เขาปาลาสัตวไหวเจาที่เจาทาง (นายดํา นายแดง นายแสง ทวดแตละสถานที่) เมื่อไดสัตว

มาแลวนําเนื้อที่ไดมาทําแถวตั้งเพื่อเซนไหว 

- พรานปา/พรานใหญจะทําการปดปา-เปดปา 

- ถาทําการถายอุจจาระ  ปสสาวะใหขอขมา 

- การเบิกปา ถางปาเพื่อทําการเพาะปลูก ตองขอโดยการตัดไม “ขอ” จํานวน 2 อัน เอาไปแขวน

ไวบนตนไมที่เราทําการถาง 

- ผีในปา ผีน้ํา ผีไม   

- อาถรรพในปา หลุมพอฮากเลือด (ยางสีแดง)  ไมเคียนลองลม   ไมตายพลาย (ยืนตนตาย) ไม

ไทร  ไมเคียนสองพี่นอง ตราบนก  ทางอิสาด  หามปลูกบาน  
 

คนเก่ียวของกับปาอยางไร 

- หาของปามากิน/ขาย 

- ตัดไมเถ่ือนขาย  สรางบาน คอกสัตว  เคร่ืองมือ 

- ถางปาเพื่อทําไร ทําสวน 
 

ภูมิปญญา 

- ครกสี ครกทิ่มขาว 

- การทําบุงกี๋  เสื่อ กระดง นาง ของ  สอบพึง  สอบขอบ แสก  คานหาม  แรวตีน  แรวคอ ไซ สุม  

สอนแม-ลูก สุม 
 

ชวงแรกกอนทําวิจัย  

 ปาเสื่อมโทรม ไมแตวขึ้นมาก และปาถูกบุกรุกไปแลวบางสวน ไมหลงเหลือเปนปาสมบูรณ ดิน

เสื่อม ไมมีน้ํา สัตวปาไมมี  
 

หลังจากทําโครงการวิจัย 
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- จากปาเสื่อมโทรมีแตไมแตว ก็มีไมชนิดอื่นขึ้นดวย 

- ไมมีการบุกรุกปา 

- ฟนฟูปาได เชน การปลูกตนไม 4,000 ตน 

- ทําฝายชะลอน้ํา 5 จุด ทําใหมีแหลงน้ําในฤดูแลง ใหสัตวไดมีแหลงน้ําดื่มกิน มีสัตวน้ําที่สําคัญ 

เชน ลูกปน มีทุกจุด ปูหิน ปลา ไกเถ่ือน แลน นก  มูสัง (ชะมด)  

 

กลุม 3  นาวรรณ  ผูใหญวรณ  

- ปลูกตนไมเพิ่ม และติดตามการเติบโต 

- ทําฝายเพิ่ม และปลูกตนไมริมน้ํารอบๆ 

- หาพันธุสัตวปามาปลอย เชน ไกปา ปลา เพิ่มปริมาณจากที่มีอยูแลว  

- ขยายคน หาทีมงานมาเพิ่ม คนรอบๆปา 

- รางกติกาการใชประโยชนจากปารวมกัน รวมถึงการบังคับใช สวนรวมในการดูแล  

- ขอการสนับสนุนการหนวยงานภาครัฐ เอกชน  ภาคประชาชน เชน พันธุไม 

- กําหนดเปาหมาย ภารกิจ การทํางานของทีมใหชัดเจน 

• ขึ้นสํารวจเดือนละ 1 คร้ัง จดบันทึกการเปล่ียนแปลงแตละคร้ัง สภาพปา น้ํา สัตว  

• อบรมพัฒนาศักยภาพทีมทํางาน เชน การจดบันทึก การเดินสํารวจ  

• เก็บขอมูลคนที่เขาไปใชประโยชนจากปา เชน คนหาเห็ดยอม เห็ดเหม็ด (ขอมูลตัวเลข 

รายไดตอวัน) 

• นําเร่ืองการอนุรักษปาเขาแผนหมูบาน เพื่อสงตอขอมูลไปยังหนวยงานตางๆ เชน อบต. 

อบจ. ฯลฯ 

• ในอนาคตอีก 10 ป  อยากทําใหปาเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติใหกับเยาชนและบุคคล

ทั่วไป  (เพื่อใหเด็กไดรูจักตนไม สมุนไพร)  

• ตองมีทุนสนับสนุนวัสดุอุปกรณในการสํารวจปา เชน มีดพรา จอบ เสียม รวมถึงอาหารของ

ทีมงานที่เขาไปสํารวจดวย (หาจากไหน มีความตอเนื่องแคไหน) 
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กิจกรรม   สํารวจพ้ืนที่ปลูกปาเพ่ิมเติม  

วันที่  8  พฤษภาคม   2560   ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  5 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  3 คน  

 รวมทั้งหมด 8 คน 
 

วัตถุประสงค 

 สํารวจพื้นที่ปลูกปาเพิ่มเติม  
  

บันทึกกิจกรรม   

 นอกจากการสํารวจพื้นที่สําหรับการปลูกปาคร้ังตอไปแลว  คร้ังนี้ทีมวิจัยไดใสปุยตนไมที่ปลูก

เมื่อปที่แลวราว 500 ตน สวนใหญเปนพะยอม พยุง ตะเคียน ยางนา ฯลฯ ฝนตกตอเนื่องทําใหตนไม

เติบโตดี มีนอยมากที่ตาย  ไดหารือกับทีมวิจัยเพื่อจัดกิจกรรมปลูกปาเพิ่มเติม ไดขอสรุปวากอนปลูก

ตองมาถางทาง เตรียมพื้นที่ และปกไมไวเพื่อเวนระยะหางการปลูกตนไมที่เหมาะสม ไมสะเปะสะปะ 

โดยจะนัดทีมประมาณปลายเดอืน เพื่อมาชวยกันถางทาง จัดระเบียบการปลูก เพื่อความสวยงาม และ

งายตอการปลูก  
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กิจกรรม   วางแผนปลูกปาเพ่ิมเติม    

วันที่  7  มิถุนายน   2560   ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  7 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  3 คน  

 รวมทั้งหมด 10 คน 

 

วัตถุประสงค 

 เพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมปลูกปาเพิ่มเติม 
  

บันทึกกิจกรรม   

 กิจกรรมปลูกปาจัดขึ้นควบคูกับกิจกรรมอําเภอยิ้มของอําเภอหวยยอด ที่สัญจรมายังหมูที่ 4 

ตําบลวังคีรี ไดชวนทีมวิจัยวางแผนกิจกรรมอําเภอยิ้มและปลูกปาในวันที่ 23 มิ.ย.60 ดังนี้  

1) จํานวนคนที่เขารวมประมาณ 150 คน แบงเปน 

- ผูนําชุมชนและชาวบานในพืน้ที ่

- เอกชน  

- อสม. 

- ครู นักเรียน/นักศึกษา 

- หนวยงานที่เขารวมกิจกรรมอาํเภอยิ้ม 21 หนวยงาน 

2) วัสดุอุปกรณ   จอบ  เสยีม  พรา  ทีมวิจยัและผูนําทุกทานนาํมาจากบาน 

3) แบงโซน การปลูก 6 รอง รองละ 100 ตน และแบงผูรับผิดชอบแตละโซน ดังนี้ 

- รอง 1  ผูใหญประสพ  ผูใหญบานหมูที่ 1 รับผิดชอบ 

- รองที่ 2  ผูใหญสมมิตร ผูใหญบานหมูที่ 2 รับผิดชอบ 

- รองที่ 3 ผูใหญอาวุธ ผูใหญบานหมูที่ 3 รับผิดชอบ 

- รองที่ 4 ผูใหญสังวรณ ผูใหญบานหมูที่ 4 รับผิดชอบ 
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- รองที่ 5 กํานันจรัล กํานันตําบลวังคีรี รับผิดชอบ 

- รองที่ 6 ผูใหญนันทพร  ผูใหญบานหมูที่ 6 รับผิดชอบ  

 รถรับสงหมูละ 1 คัน (กระบะ)  

กําหนดการการนําเสนอโครงการ 

 8.30 น.  กลาวตอนรับและเชิญชวนพี่นองรวมกิจกรรมอาํเภอยิ้มและกิจกรรมปลูกปา 

   โดย นายกุศล แกวรุงฟา รองนายกอบต.วังคีรี ผูดําเนินรายการ  

 9.00น.   กํานันตําบลวังคีรีกลาวตอนรับหนวยงาน  นําเสนอจุดเดน และปญหาของตําบล 

   ตอหนวยงานที่เกี่ยวของ  

 9.30 น.  นายอาํเภอและหัวหนาสวนราชการพบปะประชาชน 

 10.00 น.  นายอาํเภอมอบทนุการศึกษา 

 10.30  น. พิธีพระ 

 11.00 น.  นําเสนอโครงการวิจัย  ดงันี ้

   -  ที่มาของโครงการวิจัย วัตถุประสงค  และแนะนําทีมวิจยั โดยผูชวยวิเชียร 

   -  ทบทวนกิจกรรมที่ทําในโครงการและผลที่เกดิขึ้นจากโครงการ โดย ผูใหญ

   สังวร 

   -  บอกเลาอุปสรรคในการดําเนินโครงการ และช้ีแจงแผนการดําเนนิงานตอ  

   โดย ผูใหญกรอด และนายคอง (ลุงเขยีด)  

  กลาวปด  โดย กํานันจรัล และเร่ิมกิจกรรมปลูกปาในชวงบาย 

นัดเตรียมสถานที่และซอมการนําเสนอวันที่ 22 มิ.ย.60 เวลา 13.00  น. ณ วัดถํ้าเขาแกววนาราม 

สถานที่จัดงาน 

 

กิจกรรม   ปลูกปา   

วันที่  23  มิถุนายน   2560   ณ  ปาพะยอมพอก  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย      10 คน 

 ทีมพี่เล้ียง      2 คน  

 นักศึกษากศน.อ.นาโยง    13 คน 

 หนวยงานราชการ นักเรียน นักศึกษา ชาวบานในพื้นที่  73  คน 

 รวมทั้งหมด     98 คน 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อนําเสนอผลการดําเนินโครงการวิจัย 

2. เพื่อปลูกปาเพิ่มเติม  
  

บันทึกกิจกรรม   
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 ชวงเชาเปนพิธีพระ หัวหนาสวนราชการพบปะชาวบาน นายอําเภอมอบทุนการศึกษาใหแกเด็ก

ที่เรียนดีแตขาดแคลนทุนทรัพย  และทีมวิจัยนําเสนอโครงการ  
 

ผูชวยวิเชียร  เมืองมีศร ี

 ผูนําทองถ่ิน ทองที่ ไดรวมกันอนุรักษปาผืนนี้ไว เพราะเปนปาตนน้ํา ตอนนี้เราไดทําพื้นที่ปา

ชุมชนไว  เปนปาสวนที่เหลือจากกการบุกรุก ไดรวมกับหลายฝาย เพื่อฟนฟูใหปานั้นกลับมาอยูกับเรา 

เรามีหลายหนวยงานเขามาชวยเหลือ มีพี่เล้ียงจากสกว.ตรังมาชวยหนุนเสริม เร่ืองการจัดการปาของเรา 

เพื่อไวใหลูกหลานไดเรียนรูเกี่ยวกับพันธุไม พันธุสัตว ที่ยังเหลืออยูในปาผืนนี้ อยากจะชวยเหลือ ใหได

อยูในปาผืนนี้ตอไป ไมใหสูญหายไป   

 

ผูใหญสังวรณ  บัวเกิด 

 ความเปนมาของโครงการปลูกปา เร่ิมขึ้นเมื่อป 2544 เปนโครงการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระ

นางเจาพระบรมราชินีนาถในหลวงร.9 เรียกวาปารอยไร ตอมาป 2557 ไดเขามารับตําแหนงผูใหญบาน

หมูที่ 4 เล็งเห็นวาปาเร่ิมเสื่อมโทรม จึงไดไปฟนฟู จากปารอยไร ตอมาทางสถานีทดสอบพันธุสัตวตรัง

ไดมอบใหอีก 40 ไร รวมเปน 140 ไร เมื่อปที่แลวโครงการกองทุนแมไดเชิญอดีตสส.สาธิต วงศหนอง

เตย มารวมปลูกปา จนถึงวันนี้ปลูกไปประมาณ 5,000 ตนได   โครงการของเราไดรับการสนับสนุนจาก

สกว.ตรัง มาชวยมอง สนับสนุนทีมทํางานในพืน้ที่ เพราะเห็นความสําคัญของปา อยากที่จะอนุรักษไวให

ลูกหลาน ใหลูกหลานไดรูจักพันธุไม สัตวปา เมื่อเดือนที่แลวไดขึ้นไปใสปุย ปลูกซอมตนที่ตาย อยาก

ดูแลรักษาปาผืนนี้ใหเปนทรัพยากรของชาติตอไป ตนไมที่เอามาปลูกไดรับการอนุเคราะหจากศูนย

เพาะเล้ียงเนื้อเยื่อแลวก็ที่สถานีเพราะชํากลาไมกะชอง วันนี้ไดเตรียมไวประมาณ 700 ตน เรียนเชิญทุก

ทานไปรวมกันปลูกในชวงบาย ทางทีมไดเตรียมสถานที่ปลูก อุปกรณ แลวก็รถรับสงไวเรียบรอยแลว  

ผลจากการทําโครงการนี้ เราไดขึ้นไปทําฝายเล็กๆไว 4-5 ฝาย เพื่อกักเก็บน้ําใหสัตวไดกิน ก็สังเกตเห็น

วามีลูกปน คลายตะพาบน้ําแตเล็กกวาอาศัยอยู สองสามตัว ตอนนี้ตัวใหญมากแลว เห็นวาเปนสิ่งดีที่

เกิดขึ้น อยากอนุรักษไว เหมือนที่ราชินีตรัสวา “พระเจาอยูหัวเปนน้ํา ฉันจะเปนปา” ถาไมรักษาไว ที

หลังก็ไมมีปาใหไดเห็น วันนี้ขอขอบคุณทีมนองๆจากกศน.นาโยงที่มาชวย เปนคร้ังที่สองแลว คร้ังกอน

มาชวยทําฝาย ถือเปนการทําความดีถวายแดในหลวงรัชกาลที่ 9 ดวยกัน  
 

นายคอง  คงชูศรี  

 อยากฝากพี่นองถึงเร่ืองการใชประโยชนจากปา อยากใหมีกติกาชุมชนที่บังคับใชชัดเจน มี

บทลงโทษสําหรับคนที่ฝาฝน ถาไมอยางนั้นแลวคนที่ปลูกก็ปลูกอยูตลอด สวนคนที่ตัดก็ตัดตลอด

เหมือนกัน ปาก็จะหมด เด็กรุนหลังก็จะไมรูจักปา ไมรูจักสัตวปา ตองปลูกฝงเด็กเยาวชนในชุมชนให

รักษปา คนในชุมชนก็ตองเห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว เมื่อกอนธรรมชาตินาอยู รมร่ืน เย็น

สบาย สมัยนี้อากาศรอน กลางคืนตองนอนเปดพัดลมจนรุง เพราะวาเราตัดไมทําลายปา ธรรมชาติ

ลงโทษเรา เราตองชวยกันฟนฟูใหดีขึ้น ปลูกจิตสํานึกใหตนเอง อยาเห็นแกตัว ใหคํานึงถึงสวนรวม 
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เพราะถาบานเมืองรอนเราก็ไมรูจะอยูกันยังไงเหมือนกัน เราโชคดีที่มีพี่เล้ียงมาชวยคิด ชวยมอง จึง

อยากใหรวมมือกันทุกฝาย และตองเตือนตัวเองใหมีจิตสํานึกใหได เพื่อใหปาอยูคูกับชุมชนของเรา  
 

ปญหาอุปสรรค  

 ชวงนําเสนอการทํางานวิจัย เปนชวงพักรับประทานอาหารกลางวัน ทําใหมีเวลาในการพูดนอย 

และไมสามารถทําใหผูเขารวมสนใจไดมากเทาที่ควร  หลังพักรับประทานอาหารเที่ยง ชวงบายเปน

กิจกรรมปลูกปา โดยไดรับเกียรติจากนายอําเภอหวยยอด นายวิโรจน อินสวาง หนวยงานราชการใน

อําเภอหวยยอด นักศึกษากศน.อ.หวยยอด และอ.นาโยง ครูและนักเรียนจากโรงเรียนบานหนองเสม็ด 

และบานทุงศาลา รวมกันปลูกปา 
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กิจกรรม   เตรียมขอมูลนําเสนอเวทีเครือขายนักวิจัยทองถิ่นตรัง  

วันที่   16   สิงหาคม   2560   ณ  วัดถํ้าเขาแกววนาราม  
 

ผูเขารวมกิจกรรม  

 ทีมวิจัย  8 คน 

 ทีมพี่เล้ียง  1 คน  

 รวมทั้งหมด 9 คน 
 

วัตถุประสงค 

 เพื่อเตรียมขอมูลนําเสนอในเวทีเครือขายนักวิจัยทองถ่ินตรัง  
  

บันทึกกิจกรรม   

ผลการดําเนินงานโครงการ 

 ปาสมบูรณข้ึน 

- ฟนตัว  มคีวามช้ืนเพิ่มขึ้น 

- มีตนไมใหญ 

-  สมุนไพรหายาก 

-  มีแหลงน้ําใหสัตวไดกิน  

-  อาหารจากปามีมากขึน้ เหด็ยอม เหด็แหมด็ ลูกเนียง  
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- ลูกเขียใต  ลูกหวาย  

-  สัตวปามีมากขึน้  ไกเถ่ือน ลูกปน ปลาไหล ปูหิน นกชนิดตางๆ  

-  ผ้ึงมาทํารัง  

-  อากาศดี  บริสุทธิ ์

 ไดแผนที่แนวเขตปาทีชั่ดเจน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ชุมชนตื่นตัว 

- เร่ิมเห็นคุณคาของปา ผานขอมูลคําบอกเลาของคนแก  ทําใหเกิดความรัก หวงแหน  

และอยากรักษาไวใหลูกหลาน  

- ชวยกันเปนหู เปนตา สอดสองดูแล ไมใหใครทาํลายปา 

- เด็กรุนหลังเร่ิมรูจัก ผูกผัน  และรักปา ผานการเขารวมกจิกรรมตางๆ   

 ทีมวิจัย 

- เหนื่อยแตมีความสุข  มกีําลังใจ สบายใจที่ไดทาํ  

-  เขาใจกัน ทาํงานใกลชิดกนั มากขึ้น  

-  พบปะพูดคยุแลกเปล่ียนความคิดเหน็กันเปนประจํา 

-  ประสานความรวมมอืกับหนวยงานตางๆไดดี  

-  เปนตัวอยางทีด่ีแกเดก็และเยาวชน 

 หนวยงาน/ภาคีที่เก่ียวของ  

- องคการบริหารสวนตําบลวังคีรี 

-  สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ทช.) 

-  สถานีเพาะชํากลาไม เขาชอง  

-  ศูนยเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อจงัหวัดตรัง 

-  ศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวตรัง  
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-  สํานักงานปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม(สปก.)  

-  สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (พอช.) 

-  อําเภอหวยยอด (นายอําเภอ ปลัด พัฒนาการ ฯลฯ)  

 ปญหา/อุปสรรคในการทําโครงการ 

- กิจกรรมไมตอเนื่อง   

- ทีมวิจัยมภีาระหนาที่ที่ตองรับผิดชอบมาก 

- ยังไมสามารถหยุดยั้งการตัดไมทําลายปาได  

- คนในชุมชนและนอกชุมชนบางสวนยังไมรูวาเปนพื้นที่ปาอนุรักษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม   เวทีเครือขายนักวิจัยทองถิ่นตรัง  

วันที่  21-22   สิงหาคม   2560   ณ  ปากเมงรีสอรท ต.ไมฝาด อ.สิเกา จ.ตรัง  
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อนําเสนอกระบวนการ ผลทีเ่กิดขึ้นจากการทําโครงการ บทเรียนทีไ่ดรับ 

2. เพื่อนําเสนอแนวทางการขับเคล่ือนการทํางาน/ชุมชนในระยะตอไป 

3. เพื่อกาํหนดยุทธศาสตรการขับเคล่ือนงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดตรัง 
 

ผูเขารวม 

• ผูทรงคุณวุฒิ   ผูอํานวยการฝาย ฝายวิจยัเพื่อทองถ่ิน   เจาหนาที ่สกว. 

• นักวิจัยจาํนวน 6 โครงการ   

รวม  60 คน 

บันทึกกิจกรรม   

วันที่ 21 สิงหาคม 2560  

กลาวตอนรับและช้ีแจงวัตถุประสงคของเวที  

ผศ. ดร.ชูพักตร สุทธิสาร   

 “นับวาเปนเวทีที่ใหญที่จะไดพบปะเครือขายนักวิจัย จ.ตรัง ตอนนี้ขึ้นปที่ 17  จากหลายๆ

โครงการ เราไดนักวิจัย เปาหมายคือ ใหคนในทองถ่ินลุกขึ้นมารวมตัว หาความรูเพื่อจัดการปญหา จาก
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คนที่ตางคนตางอยู ก็ไดมารวมกันทํางานวิจัย โจทยใหญที่ตองมองรวมกันคือ ถาคนในพื้นที่ตั้งโจทย

ปญหาในพื้นที่ตนเอง เวลามีงบเขามา จะไดเสนอปญหา เพื่อแกไขไดถูกจุด ในอนาคตอาจจะมีเพื่อนๆ

จากกลุมอื่นแลกเปล่ียนกัน เมื่อไดเครือขายแลว เราจะรวมมือกันขับเคล่ือนบานเรา ใหแกไขปญหาระดับ

พื้นที่ และใหกําลังใจกันในการทํางานตรงนี้ ” 

 

คุณขนิษฐา  จุลบล  ผูประสานงานสกว.ตรัง  

 “จะเห็นวาบานเรา ชุมชนเราไมไดอยูโดดเดี่ยว ถาเราไมเตรียมตัวรับมือใหดีก็ไมสามารถ

แกปญหาได ดังนั้นเราตองมารวมมือกันเพื่อพัฒนาทองถ่ิน ในการจัดเวทีนี้เพื่อที่จะไดแลกเปล่ียน หา

แนวทาง เรียนรูจาก สกว จากอาจารยสมจิต เปนที่ปรึกษา และอาจารยสุนทรี  สังขอยุทธ  เปนที่ปรึกษา

ทีม พี่สินธุ เปนพี่ที่ปรึกษา นองบี ชวยดูเอกสาร รานงานความถูกตอง นองกลาง ดูแลงานวิจัยภาคใต 

ซึ่งวัตถุประสงคในคร้ังนี้คือ 1) เพื่อสรางเครือขายการเรียนรู 2) นําเสนองานวิจัยของแตละพื้นที่ 3) 

กําหนดทิศทางในการทําวิจัยในอนาคต” 
 

ทบทวนโครงการและนําเสนอ  (กระบวนการที่ทํา – ผล – บทเรียนที่ได) 

โจทย  

1. ใหแตละพื้นที่นําเสนองานวิจัยของตัวเอง สิ่งดีๆ ปญหา และอุปสรรคที่เกิดขึ้น หนวยงานที่เขา

มาทํางานดวย เปนอยางไร 

2. หลังจากนี้ในกรณีที่ไมมี สกว. แลว  จะทําตอหรือไม  จะทําอยางไรบาง  

 

นําเสนอแตละพ้ืนที่  

กลุมที่ 1 บานมดตะนอย “โครงการศึกษาวิถีชุมชนสูการทองเที่ยว” 

 บานมดตะนอย อยูม.3 เปนฝงที่อยูบนบก ของเกาะลิบง ประชากรประมาณ 300 หลังคาเรือน 

อาชีพหลักคือ ทําประมง บางครอบครัวที่ไมมีเรือเปนของตัวเองก็จะขับรถรับจาง จึงไดนําเสนอโครงการ

กับ สกว. เพื่อเปนโครงการใหกับคนรุนหลังไดรับรูวาบานเกิดมีความเปนมาอยางไร จุดเดนของที่นี่คือ

แหลงทรัพยากรอาหารทะเล (กุง หอย ปู ปลา) ทั้งปาชายเลนก็สมบูรณ บริเวณหนาหมูบานจะมีสันดอน

ออกมา ในชวงปที่มีสึนามิ ถือวาโชคดีมากที่มีสันดอนมาขวางไว ประเพณีวัฒนธรรมหลักๆคือ สุนัตหมู 

จะไมมีการโกรธเกิดขึ้น เปนการทดสอบวาเราสามารถจะอดทนตอสิ่งนั้น หรือคนนั้นไดหรือไม ซึ่งไม

เหมือนกับที่อื่น เร่ืองที่ทําอยูตอนนี้คือบานปลอดโฟม คือหามไมใหคนนอกนํากลองโฟมเขาหมูบาน แต

เร่ืองพลาสติกยังคงอยู แตในอนาคตจะพยายามลดขยะประเภทนี้ดวย เร่ืองปลูกผักตอนนี้ก็ทํารวมกับ

โรงเรียน ตอนนี้ใหความรวมมือกวา 50 ครัวเรือนแลว กลุมยังคอนขางกังวล เพราะยังใหมอยู กังวลเร่ือง

การทองเที่ยว หากมีคนนอกเขามาเยอะๆ อาจทําใหทรัพยากรลดลง เชน หอยชักตีน บางคนเก็บหมด

ตั้งแตตัวเล็กๆ อีกเร่ืองคือกลัววาชาวบานจะไมพรอมที่จะรับมือการทองเที่ยว กังวลวาเทคโนโลยีจะเขา

มามากเกินจนทําลายวัฒนธรรมบานเกิด วันที่ 28 นี้ก็จะมีการประชุมกรรมการชุมชนเพื่อปรึกษาและ

นําเสนอกันเร่ืองวันปใหมของมุสลิม หรือวันฮารีรายอ วาแตกอนเขาทําอะไรบางในชวงปใหมนี้ ทางกลุม

ตองการใหเด็กๆไดเรียนรูความสามัคคีของชุมชน อยากใหเปนเหมือนเมื่อกอน 
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       โครงการนี้จึงเปนโอกาสดีใหกับชุมชนในการมีความสามัคคี มีความภาคภมูิใจในบานเกิด ชวยกัน

ดูแลทรัพยากรใหอยูอยางยั่งยืน โดยการไมจับสัตวน้ําขนาดเล็ก สรางความเขมแข็งในชุมชน ชุมชนมี

ความสุข มีประเพณีเผากะลาหนาบาน เด็กๆจะสนุกกันมาก ซึ่งปจจุบันก็เร่ิมหายไปแลว เคร่ืองดนตรีซอ

ก็เร่ิมจะหายไปแลวดวย ถากลุมไมเร่ิมสานตอ คงจะหายไป ปญหาหลักตอนนี้ คือ คนนอกเร่ิมเขาไป

ทองเที่ยว และทําในสิ่งที่ไมดี เกิดการแยงชิงทรัพยากร 
 

ขอเสนอแนะจากผอ.ชูพักตร และอ.สมเจตนา   

- อยากใหนําเสนอใหชัดเจนในเร่ืองของสุนัตหมู  เอาคนที่ไมเขารวมงาน ไมใหความรวมมือ ไป

โยนทะเล  ทําเพื่ออะไร 

- อาจจะตองมีการสํารวจวามีนักทองเที่ยวมากี่คนตอวัน มีเรือเขามากี่ลําตอวัน เขามาดูอะไรที่นี่ 

เราอยากใหเขาดูอะไร ชวงไหนชุมชนมีประเพณีอะไร กิจกรรมมีอะไรบาง จําเปนตองมีการเก็บ

ขอมูลในเชิงลึก เพื่อการจัดการชุมชนอยางมีคุณภาพตอการทองเที่ยวในอนาคต  

 

กลุมที่ 2  ตําบลบานควน  โครงการ“แนวทางการบริหารจัดการที่สาธารณประโยชนอยางมีสวน

รวมตําบลบานควน อ.เมือง จ.ตรัง” 

 ตอยอดมาจากโครงการถอดบทเรียนแกปญหาที่ดินทํากินบานควน ที่ดินบานควนมีปญหาตั้งแต 

2473 มีบรมราชโองการผานกระทรวงเกษตรฯ สํารวจทุงเล้ียงสัตว วามีการใชประโยชนเทาไหร ตองแจง

สิทธิ์ครอบครองที่ดิน เพราะแตกอนมีการเล้ียงวัว ควายเยอะ แลวไปเดินลงในทุงนา ทําใหพื้นที่ทํา

การเกษตรของชาวบานเสียหาย จนตองมีการกําหนดเขตปลอยใหสัตวอยู ผูนําก็จะพาเดินสํารวจวา

ขอบเขตอยูตรงไหน ป 2539 พอมีการลงทะเบียนที่ดินแลว บางบริเวณก็จะมีการสรางหนวยงาน ซึ่งไป

ทับกับที่ดินที่ชาวบานทํากิน หากใครไมใหความรวมมือจะถูกขับไล ทั้งๆที่ชาวบานก็อยูกันมากอนตั้ง

นาน จึงรวบรวมสมาชิกประทวงขอความเปนธรรมเพื่อกอบกูที่ดินทํากินของตนเองคืนมา หลังจาก

ประทวงก็ไดมีการทําบันทึกขอตกลงกับกรมที่ดิน ซึ่งผอ.กรมที่ดินรับปากวาจะออกโฉนดใหชาวบาน รอ

สักพักก็ยังไมมีอะไรเปล่ียนแปลง อางวาที่ดินตรงนี้ทับกับของกรมทหาร ตอมาก็คนพบเอกสารวาทหาร

ซื้อที่ดินของชาวบานไปอยูจนประกาศเขตพื้นที่ชัดเจน พอตกลงอะไรกนัแลวก็รับปากอีกวาจะออกโฉนด

ให แตก็ยังไมคืบหนา จนมาเสนอโครงการกับสกว. ขอความรวมมือจากชาวบาน ใครมีเอกสารที่ใช

ยืนยันไดก็เอามารวบรวม ขับเคล่ือนผานงานวิจัย หลังจากนั้นก็รวบรวมเอกสารและทําขอมูล ทําใหเกิด

ความรวมมอื ความสามัคคีกับชาวบาน ประชุมรวมกับกรมที่ดินวาใครมาอยูกอนอยูหลัง มาแกไขปญหา

เร่ืองที่ดิน ดวยหลักการพิสูจนสิทธิ์ อยูกอน 2473 ซึ่งจะทราบไดโดยการตรวจสอบปพ.ศ. ไดที่ดินตรงนี้

มายังไง เพราะบางคนไดรับจากมรดกของครอบครัวตั้งแต 2470 ตรวจสอบจากภาพถายทางอากาศ 

2510 โดยทหารอเมริกา ตั่งแตนั้นก็ไดโฉนดมาจํานวน 12 ครัวเรือน และเพิ่มขึ้นเร่ือยมา แตที่ทํามานี้ยัง

ไมเพียงพอ จึงนํามาตอยอดเพื่อยกระดับใหกวางขึ้น ชัดเจนขึ้นในเร่ืองการบริหารจัดการใชประโยชน

ที่ดินสาธารณะของต.บานควน ซึ่งการมีสวนรวมเร่ิมจาก 2540 รัฐบาลตองการใหประชาชนมีสวนรวมใน

การเขียนนโยบายอยางจริงจัง เพื่อใหสอดคลองกับผูใชจริง ที่ดินประมาณ 6.7 ลานไร ตอนนี้ยังคงมี
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ปญหา เพราะมีหนวยงานราชการเขาไปขอใหพื้นที่เปนรอยไร แตใชจริงแค 20 กวาไร เกิดคําถามวา

ที่ดินที่เหลือเอาไปทําอะไร เกิดเปนพื้นที่มากมายที่ไมไดใชประโยชน เพื่อใหมีการบริหารจัดการที่ดินให

เกิดประโยชนโดยอาจจะแบงใหเทาๆกัน เพื่อลดการใชงบประมาณในการเชาที่ดินของตําบลอื่น 

หลักการการบริหารการใชที่ดินใหเกิดประโยชน ไดแก สมดุลทรัพยากร เพื่อใหชาวบานสามารถสราง

รายได การจัดที่ดินใหผูดอยโอกาสใหเขาไดมีที่ทํากิน อาจจะใหเชา เปนตน หลายๆที่ก็ยังคงมีปญหา

เหลานี้ โดยหลักการของโครงการนี้คือ ตองการใหที่ดินวางเปลาเกิดประโยชนสูงสุด ใหชาวบานทุกคนมี

เอกสารสิทธิ์ในการใชที่ดินอยางถูกตอง 
 

ขอเสนอแนะจากผอ.ชูพักตร  

 ที่นี่ถือวาประสบความสําเร็จในการตอสูกับภาครัฐเปนระยะเวลานาน เพราะมีหลักฐานชัดเจนไป

ยืนยันเพื่อกรรมสิทธิ์สวนบุคคล พื้นที่สาธารณะเจาบานก็มีสิทธิ์ที่จะใชประโยชนเชนกัน ซึ่งโครงการนี้

เปนลักษณะโครงการที่ดีที่พยายามกระจายสิทธิ์ในการใชประโยชนของชุมชนใหไดมากที่สุด อาจจะตอง

วิเคราะหการมีสวนรวมวาใครมาใชประโยชนบาง โดยการเอาชาวบานและเยาวชนมาเรียนรูการใชพื้นที่ 

หานักวิชาการกฎหมายมาชวยในการยืนยันสิทธิ์  

 

 

 

กลุมที่ 3 เกาะลิบง “โครงการแนวทางอนุรักพะยูน โดยการมีสวนรวมของชุมชน ต.เกาะลิบง     

อ.กันตัง จ.ตรัง”  

 เร่ิมจากหัวหนามาโนช ไดทําการวิจัยติดตั้งเคร่ืองติดตามพะยูน โดยการไลลา นักวิจัยญี่ปุนก็เขา

มาใชวิธีที่ไมสมควร เคร่ืองมือประมงบางชนิดเชนกัน เนื่องจากอาจทําใหพะยูนบาดเจ็บ ประชากรพะยูน

ลดลง ทําใหชุมชนบางสวนเกิดจิตสํานึกที่จะอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรในบริเวณนี้ ไมใชแคพะยูน แต

รวมถึงทรัพยากรอยางอื่นดวย โดยเฉพาะหญาทะเลที่ควรทําควบคูกันไปเพราะเปนแหลงอนุบาล และ

เปนแหลงอาหารของสัตวน้ํา ทางกลุมจึงไดรวมตัวกันดําเนินโครงการ ชวยกันศึกษาขอมูล สอบถามจาก

ผูหลักผูใหญในชุมชน วาเร่ิมตนเดิมที่ชุมชนมีความเปนมาอยางไร ซึ่งในการเขียนรายงานกไ็ดคําแนะนํา

จากสกว. ในการเขียนงานวิจัยเพื่อเผยแพรใหคนนอกไดรับรู บางคนยังคงเขาใจผิดวาพะยูนเปนปลา 

เมื่อกอนทีมไมไดเขมแข็งแบบนี้ ชาวบานพอเห็นทีมเสื้อสีสมก็สงสัยวาทําอะไรกันอีก ทําแลวจะทําไปได

นานแคไหน แตปจจุบันนี้เยาวชนในทีมมีความกลาแสดงออกมากขึ้น ชาวบานตื่นตัวในการอนุรักษ

พะยูนมากขึ้น ซึ่งพะยูนถือเปนจุดขายของลิบง แตจะทํายังไงใหมันอยูกันเราไดนานที่สุด ทั้งผูนํา ชุมชน 

และไกดตองเขาใจวาถาพานักทองเที่ยวไปชมพะยูนนั้นตองเขาใจวิถีชีวิตของพะยูนดวย อยาเรงเคร่ือง

เรือใหดังและเร็วเกินไป เพื่อปองกันการทําใหพะยูนบาดเจ็บ หากพบเจอพะยูนหรือสัตวทะเลหายาก ก็

ตองชวยกันแจงทางทีมใหมาชวยเหลือ ซึ่งในสวนนี้ทางศูนยวิจัยที่ภูเก็ตก็ไดมาใหความรูที่ถูกตองกับ

ทางทีมแลว หลังจากนั้นแจงใหเจาหนาที่ฝายปกครองทราบวาพบตรงไหน กี่โมง แลวแจงความกับกรม

ตํารวจที่กันตัง หนวยงานตางๆตองรวมมือกัน เร่ิมแรกหนวยงานตางๆยังไมไดใหความสนใจมากนัก 

เพราะยังไมเขาใจถึงความสําคัญ แตหลังจากนั้นก็เร่ิมมีหนวยงานภาครัฐเขามาใหความรวมมือ รวบรวม



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 96 
 

ชาวบานมารวมรางกติกาชุมชนใหเหมาะสม เพราะมีการใชประโยชนจากทรัพยากรตรงนี้รวมกัน ขอ

ฝากทีมมดตะนอยไวดวยเพื่อจะไดรวมมือกันในอนาคต การกําหนดโซนพะยูนตองจัดแจงใหชัดเจนเพื่อ

ไมใหเรือเขาไปรบกวนวิถีชีวิตของมัน ไปลิบงแลวตองเจอพะยูนใหได 
 

ปญหาอุปสรรคในการทํางาน  

 ทีมยังตองใหความรวมมอือยางจริงจังกวานี้ เพราะทีมอาจจะไมไดมีเวลาวางตรงกัน บางคร้ังที่มี

การพบซากเกยตื้นนั้นทีมก็อาจติดภารกิจอื่นอยู อยากใหหนวยงานสนับสนุนงบประมาณในเร่ืองของ

อุปกรณชวยเหลือเบ้ืองตนที่สามารถซื้อใหได ควรมีความเขมงวดในการใชเคร่ืองมอืประมงมากกวานี้ ยัง

มีบางที่ประมงขางนอกเขามาทําประมงในบริเวณที่เปนเสนทางของพะยูน ซึ่งทางผูนําตองใหความ

รวมมือในการประชาสัมพันธไปยังคนนอกใหมากกวานี้ เขาจะไดไมเขามาในเขตโซนพิเศษที่กําหนดไว 

อีกทั้งชุมชนยังไมแข็งแรงพอ เพราะชาวบานสวนนอยยังไมเขาใจกระบวนการ การประชุมเวทีชุมชนจึง

เปนสิ่งสําคัญที่จะทําความเขาใจใหตรงกันกับชุมชน ใหเขาไดรูวาทีมกําลังทําอะไรอยู อบรมเยาวชน

เพื่อใหเปนอาสาผูพิทักษ จัดทําคายใหความรูกับเด็กๆที่สนใจ เพื่อสรางทีมอาสาผูพิทักษรุนใหมตอไป

เร่ือยๆ ปจจุบันนี้ซากพะยูนหรือสัตวทะเลหายากไมตองสงไปภูเก็ตแลว เพราะตอนนี้มีหมอประจําอยูที่

ม.ราชมงคลศรีวิจัย จ.ตรัง 

 

 

หนวยงานภาคีที่เก่ียวของ  

- สกว. ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

- ศูนยวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 

- ศูนยปฏิบัติการอุทยานแหงชาติทางทะเลที่ 3 จ.ตรัง  

- อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม 

- โรงเรียนบานบาตูปูเตะ 

- กรมการปกครอง  

- อบต.เกาะลิบง 

- สํานักงานบริหารจัดการทะเลและชายฝงที่ 7 จ.ตรัง 

- เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง 
 

 ศู น ย ป ฏิ บั ติ ก า ร อุ ท ย า น

แหงชาติทางทะเล ที่ 3  จ.ตรัง เปนกําลัง

ห ลัก ในการ เก็ บ ขอมูลและใหความรูกับ

ทีมผูพิทักษในเร่ือง ของทรัพยากรหญาทะเล
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ในการเก็บขอมูลตัวอยางในบริเวณทาจีนที่เปนแหลงกินอาหารของพะยูน  ทางศูนยเห็นความสําคัญใน

การปลูกจิตสํานึกในเด็กเยาวชนใหตระหนักถึงพะยูน หญาทะเล และทรัพยากรอื่นในทองถ่ิน ซึ่ง

โครงการจะดําเนินไปไมไดหากไมมงีบประมาณหลักจากสกว. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมที่ 4 คลองชีลอม “เกษตรพ่ึงตน  ตําบลคลองชีลอม”  

49 ตําบลคลองชีลอม มี 5 หมูบาน เมื่อกอนตําบลคลองชีลอมจะเนนเร่ืองของยางพารา ซึ่งเปน

อาชีพหลัก 80 เปอรเซ็นต ตีสิบชาวบานจะไปตัดยาง แตเมื่อราคายางพาราตกต่ํา จึงไดมาคิดกันวาจะทาํ

อะไรเพื่อแกปญหานี้ เปนที่มาของการพัฒนาคนในการหาอาชีพเสริม เศรษฐกิจพอเพียง ภายในหมูบาน

จะมีปญหาในเร่ืองของน้ํา ถาปลูกผัก เชน ผักกินใบ จะใชน้ํามาก เลยหันมาปลูกผักเหรียง ผักกูด เพราะ

ใชน้ํานอย ที่มาวันนี้เพื่อที่จะบอกวา เมื่อป 50 ไดมีการรวมตัวหมูบานละ 2 คน รวมเปน 10 คน ตอมาใน

ป 51 ไดมีสมาชิกเพิ่มขึ้น เปนหมูบานละ 4 คน เร่ือยๆมา จนปจจุบันมีทีมและเครือขายรวม 62 คน “กิน

ผักปลอดภัย” นาศรีเปน อสม. ดวย เมื่อสํารวจที่และหาพื้นที่ในแตละหมูบานสําหรับทําแปลงเกษตรแลว 

ผลตอบรับที่ไดคือ คนสนใจกันมากขึ้น อุดหนุนผักปลอดสารพิษกันมากขึ้นจนปลูกผักไมทัน  

4 9         จุดประสงคในการทําวิจัยคร้ังนี้คือ การปรับวิกฤติใหเปนโอกาส ในขณะที่ยางราคาตก จะทํา

อยางไรเพื่อใหอยูรอด เร่ิมจากการเก็บขอมูลครัวเรือน รายได รายจาย อาชีพ ฯลฯ ซึ่งในขณะเก็บขอมูล

ก็เขาไปคุยในทุกหมูบาน คือ แวะกินขาวกนัระหวางเก็บขอมูลกันเลย จากนั้นก็มาเรียงขอมูล หาขอมูล

เกี่ยวกับพื้นที่ทางภูมิศาสตร ซึ่งบานคลองชีลอมอยูใกลคลอง แตมีสภาพภูมิประเทศสูงกวาพื้นที่อื่น ทํา

ใหมีปญหาเร่ืองการกักเก็บน้ํา และน้ําสวนใหญเปนน้ําเค็ม ที่ติดปาชายเลน 80 เปอรเซ็นต ซึ่งในหนาฝน

ก็มีปญหาทําใหพืชเนาอีก จึงเลือกผักเหรียง ผักขาไก และตอนนี้เรากําลังหาวิธีการสงออกไปสูตลาด

ภายนอก สิ่งที่ภูมิใจมากคือ การเขามามีสวนรวมในการปรึกษาหารือที่จะหาวิธีในการพัฒนา แทนที่จะ

นั่งนินทากัน อยางนอยก็มีทีมงานคลองชีลอม เพื่อเดินตอไปขางหนาดวยกัน  ผักปลอดสารพิษที่ไดทํา

กันขึ้นมา เมื่อเหลือกินก็แบงขายไปสูตลาดทากลาง โดยจะมีหนวยงานเขามาทดสอบวาปลอดสารพิษ

จริงหรือไม เมล็ดพันธุบางชนิดก็ซื้อมา และมีถ่ัวที่เรากําลังรวบรวมเมล็ดพันธุที่ไมไดตัดตอทาง

พันธุกรรม เพื่อประหยัดงบประมาณในการเพาะพันธุรุนตอไป ถาหากผมประสบความสําเร็จตรงนี้ จะมี

การขยายตลาดเพิ่ม โดยเฉพาะตนพอ ถาจัด ตัดแตงใหดีเปนไมประดับก็ได ใชประโยชนไดหลายสวน 
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และตอนนี้ก็ไดมีการรวบรวมเมล็ดพันธุในชุมชน ไดแก พริกไทย ขอดีคือปลูกในที่รมได ลูกดก เพื่อลด

ตนทุนจากภายนอก จึงไดตั้งช่ือกลุมวา “เกษตรพึ่งตน คลองชีลอม” ในอนาคตเราจะสรางปอดของชุมชน  

49 บทเรียนที่สําคัญคือ การเยี่ยมบานกัน แลกเปล่ียน พูดคุยกัน ทําใหเราไดมาถึงจุดนี้ ที่ทุกคน

รวมมือรวมใจกัน ทําสิ่งดีๆ  
 

ขอเสนอแนะจากผอ.ชูพักตร   

 การเก็บขอมูลของเรามีอะไรที่แตกตางจากนักวิชาการ ซึ่งการเยี่ยมบานอะไรแบบนี้เปนการเก็บ

ขอมูลแบบเนียนๆเลยนะ สวนตัวชอบกินผัก ถาจะใหซื้อตอวันก็คงจะไมเกิน 20 บาท ถาตองแปลง

ออกมาเปนตัวเลขจากปริมาณการบริโภคได ก็จะดีมาก ตอบโจทยระบบเศรษฐกิจแบบฐานราก ถาเรา

ถอดบทเรียนได ก็จะสามารถขยายผลใหที่อื่นได เพราะถาเราทําตรงนี้ใหมั่นคงได เราก็จะสามารถผาน

วิกฤติไดทุกสถานการณ 

 

กลุมที่ 5 กลุมวังคีรี   “แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรี และ

องคการบริหารสวนตําบลวังคีร”ี 

 ตําบลวังคีรี พื้นที่จํานวน 140 ไร ไดมีการขึ้นปายไว  และไดมีผูที่มีอํานาจเขาไปตัดปา เพื่อปลูก

ปาลม จึงไดมีการตอสูเพื่อหยุดการบุกรุกปาของชุมชน โดยมีการรวมมือกันทั้งชุมชน และหนวยงาน

ตางๆ เชน กรมปาไม กรมสิ่งแวดลอม เปนตน ในการสนับสนุนงบประมาณ ซึ่งไดมีการปลูกตนไมเปน

ประจําทุกป มีการทําฝายกักเก็บน้ํา 5 จุด บริเวณตนน้ํา เร่ิมจากการมีศูนยยุติธรรมชุมชน อยูในเขตแนว

ปาดวย จุดนี้ก็มีปญหาพอสมควร โดยกลุมก็ไดมีแกนนําที่เขมแข็งมาก ที่ชวยกันแกปญหา เมื่อ สกว. ได

เขามา แรกๆ ก็ไมคอยเขาใจ วามีความสําคัญอยางไร จนทางพี่เล้ียงไดมีการฝกเขียน และหาขอมูลใน

พื้นที่ วามีความเปนมามากแคไหน อยางไร ซึ่งไดทราบมาวามีพื้นที่เช่ือมกันกับอีกหมูบานหนึ่งดวย ซึ่ง

ไดเรียนรูและซึมซับที่มา ปญหาที่เคยเกิดขึ้นในชุมชนก็ลดลง ทางกลุมก็ไดมีการพูดคุยกับชาวบานใน

ชุมชน เกิดปญหามากมายแตก็ไมทอถอย ปาตําบลวังคีรี ช่ือวา ปาทะเลแฝก ครอบคลุมหลายหมูบาน ป

หนึ่งไดมีโครงการปลูกปา ไดปกหลักเขตแนวปา จับ GPS  แตก็ยังมีการบุกรุก ซึ่งปศุสัตวไดขอเขามาใช

พื้นที่พันกวาไร และขอใหเราชวยดูแล ตอมาทีมงานไดมกีารขึน้ไปศึกษาพนัธุไม การเปล่ียนแปลง จนได

มีการทําฝาย ไดผลแลว 3 จุด จาก 5 จุด คาดวาชาวบานที่เดือดรอนเร่ืองน้าํก็ไดรับผลประโยชนจากฝาย

นี้ และเปนปาสงวนดวย เราไดจัดทําขอมูลที่ดินในชุมชน ไดรูวาพี่นองมีปญหาเร่ืองที่ทํากิน ไมมีเอกสาร

สิทธิ์ ตอนนี้รัฐบาลไดมีนโยบาย ผูยากไร ใหมายืนยันสิทธิ์ ในการใชพื้นที่ทํากินและอยูอาศัย  

ในการทําฝาย จะทําในพื้นที่ปาที่ถูกบุกรุก เสื่อมโทรม ไมมีความชุมช้ืน เมื่อทําฝายก็ไดฟนฟูปาตนน้ําให

มีความชุมช้ืนมากยิ่งขึ้น ตอนนี้ก็เร่ิมมีสิ่งมีชีวิตใหเห็น มีความอุดมสมบูรณมากขึ้น 

 นายคอง คงชูศรี เลาประวัติความเปนมา ในป 2505 สมัยนั้นปาอุดมสมบูรณมาก สัตวปา ไม มี

ทุกอยาง หลากหลายชนิด นก คาง ลิง ปลา ที่หาไมเจอแลวหรือพบไมบอยคอื นกชนหิน นกฮัง นกคาง

เขา นกโกเก ชาง กระจง แตในชวงสมัยนั้นคนไมคิดอนุรักษกันเทาไหร ทําใหปาบริเวณนั้นเสื่อมโทรม 

จนสัตวปาหายไป ปจจุบันเราจึงไดมีโครงการทําฝาย โดยมีการใหขอมูล คําแนะนําจากพี่เล้ียง สกว. จน

มีทีมงานทุกวันนี้ รวมกันแสดงความคิดเห็น เพื่อใหธรรมชาติกลับมาสมบูรณเหมือนเมื่อกอนมากที่สุด 



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 99 
 

เทาที่เราจะทําได เพราะตอนนี้เราอยูแตละวัน ยังไมครบถวนในเร่ืองของธรรมชาติ เราจึงทําโครงการนี้

เพื่อทําใหปาของเราดีขึ้น เพื่อใหสัตวปาไดอาศัย เราก็มีแหลงน้ําไวใช มีสัตวปา มีพืชใหลูกหลานไดด ู

ปญหาหลักๆของปญหาคือ มนุษยเราเอง และเราก็ไดปลูกจิตสํานึกของคนในชุมชนวังคีรี โดยใหผูนํา

เปนคนเร่ิม “ผูนําเร่ิม ชุมชนก็ตาม” พื้นที่ปาตรงนั้นก็เปนของสวนรวม ไมมีใครคนใดคนหนึ่งเปนเจาของ  

เกษตรประกอบดวยสามสิ่งคือ เมล็ด ดิน น้ํา ถาไมมีปา ก็ไมมีอะไรเลย ถาเราลงทุนกับปา เราจะไดอะไร

หลายๆอยาง สิ่งสําคัญที่สุดคือ เจาหนาที่ไมมีมั่นคง ไปรีดไถชาวบาน เราไดคิดกติกาใหมขึ้นมา คือ ตัด

หนึ่งตน ปลูก 10 ตน โครงการนี้เราก็ทําไปเร่ือยๆ เราจะปลูกไปเร่ือยๆ ทําฝายเพิ่มขึ้น ซึ่งอยากใหเปน

ปาแหงการเรียนรูสําหรับเยาวชน “เราจะปลูกปาในใจคน” ขยายแนวรวม นอกจากเราจะปลูกปาเพิ่มแลว 

เราก็ตองมีการดูแลปาดวย โดยตองตั้งกฎกติกา ในพื้นที่ เพื่อกันไวสําหรับปองกันคนคดิไมดี เพราะที่เรา

ทําไปก็เพราะเพื่อทุกคน 

 

กลุมที่ 6 โนรานาโยง “แนวทางการสืบสานศิลปะมโนราหอําเภอนาโยง”  

 เลากระบวนการงานวิจัยผานการแสดงมโนราห สมมติสถานการณกรณีทีมวิจัยลงพื้นที่เก็บ

ขอมูล ขณะที่มโนราหกําลังทําการแสดง  

 

วันที่ 22 สิงหาคม 2560  

ทบทวนกิจกรรมเมื่อวาน    

โจทย  ทําอะไรบาง รูสึกอยางไร  

- กิจกรรมละลายพฤติกรรม  กิจกรรมระดมความคิด นําเสนอหัวขอของตันเอง 

- การแสดงมโนราห มีความภาคภูมิใจที่มีกลุมคนที่เห็นความสําคัญของประเพณี วัฒนธรรม บาน

เรา เปนสิ่งที่ดีที่ควรรักษาไวใหลูกหลานตอไป 

- ประทับใจมโนราหพอเราเห็นเด็กมารําดวย เราก็รูสึกดี โดยเฉพาะตาพราน สนุกสนานดี คลาย

เครียด เพราะตอนกลางวันเราตองนําเสนอ รูสึกตึงๆ เมื่อไดดูการแสดงก็รูสึกผอนคลาย  

- รูสึกสดช่ืน  

- ไดเพื่อนใหม 
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- รูสึกสบาย  

- อิ่ม หัวใจพองโต  

- อยากไดบทสรุปของเมื่อวานและวันนี้  

- คิดถึงบาน  

- อยากรูจักเพื่อนเพิ่ม  

- สดใส เบิกบาน ไมไดตัดยาง  

- เห็นกระรอกมากกวาที่บาน  

- ทะเลสวยฟาใส มองทะเลแลวรูสึกอิ่มเอิบในหัวใจ  

- คิดถึงคนที่บาน นอนหลับสบายรูสึกแจมใส  

- เมื่อคืนไมไดดูดาว  

- ทุกคนแตงตัวสดใสกวาเมื่อวาน  

- ขอบคุณเจาหนาที่ทุกคนที่ใหความสะดวกสบาย 

-  รูสึกดีที่ตื่นมาแลวเห็นทะเล ไมเหมือนในเมือง รูสึกผอนคลาย 

- รูสึกดีเห็นเพื่อนๆในทีมมีพลัง ก็อยากเติมพลังใหกัน  

- รูสึกเสียดายที่ไมไดดูมโนราหเมื่อคืน รูสึกทึ่งที่อาวตงมาดวยเพราะอยูไกล 

 

กลุมที่ 7  ทีมอาวตง   (อยูระหวางพัฒนาโครงการ) 

 ผูใหญอาคม  ครชาตรี แนะนําบานไสใหญ อ.วังวิเศษ จ.ตรัง  กอนที่ผมจะมาเปนผูใหญบาน พอ

แมพี่นองแตกแยก การพัฒนาหมูบานก็ไมมี หลังจากที่ผมไดมาทําตรงนี้ ก็เร่ิมสรางอาชีพ ซึ่งในหมูบาน

มีปาที่อุดมสมบูรณ ในพื้นในที่ปาตอนนี้ นกแตวแรวทองดํา ใกลจะสูญพันธุ  ปาบานไสใหญเปนปาขนาด

กวาง เมื่อกอนมีฐานของผูกอการรายอยู ซึ่งเปนพื้นที่สีแดง มีความลําบาก จากการที่เราไดพัฒนา

ในตอนนี้ การสัญจร คมนาคม สามารถเดินทางไดสะดวกขึ้น เปนเสนทางลัดไปจ.กระบ่ี มีจํานวน

ประชากร 182 ครัวเรือน   กลุมในหมูบาน  ไดแก 

- กลุมเล้ียงผ้ึงโพรง  สมาชิก 40 กวาคน ศึกษาเร่ืองผ้ึง เล้ียงผ้ึง 

- กลุมอาสาพิทักษปา เนื่องจากมาเจาหนาที่เขามาบุกรุก จึงไดมีการหารือกันหาทีมอาสา

ลาดตระเวน มีการจับกุม เขาไปตักเตือน  โดยการลงขันของคณะกรรมการเอง รวมกันตอสูเพื่อ

ปาในเขตระหวางสองหมูบาน จนไดเปนพื้นที่สีเหลืองมา  
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 ปาตันน้ําคลองชี เปรียบเหมอืนหัวใจของชาวบานถึง 5 หมูบาน หากขาดปาตรงนี้ไปก็จะไมมีน้ํา

ใช ตอมาไดมีการปลูกจิตสํานึกใหเด็กๆ โดยการจัดกิจกรรมปลูกปา ขยายพันธุกลวยไมคืนสูปา 

ขอขอบคุณเจาหนาที่ สกว. ที่มาเปนพี่เล้ียง ใหเราไดเรียนรู สงเสริม การเรียนรู เพื่อการวิจัยพัฒนา

ชุมชน ใหไดรูวาบานเรามีอะไรบาง เชน พรรณไม ตนกฤษณา เปนตน ตอนนี้ก็ไดเปดเปนการทองเที่ยว

เชิงเกษตร วิถีชาวบานไสใหญ อยากใหทางทีม สกว. เขาไปศึกษารวมกันเร่ืองพรรณไมในปาบานไส

ใหญ เพราะยังมีพรรณไมที่พบที่อื่นไดยากในปานี้อีกหลายชนิด ผลที่เราดีรับจากการลาดตระเวนคือ ไม

มีการบุกรุกปา เราจับกุมเอง แลวประสานงานกับเจาหนาที่ตํารวจ เราเปนเครือขายทั้งจังหวัด นาจะทํา

กลุมไลน ไวเพื่อแลกเปล่ียนกิจกรรมอาสาเพื่อบานเรา สิ่งที่เราทําไมไดหวังสิ่งตอบแทน หวังเพียงแตได

ทําเพื่อบานเราใหพัฒนาตอๆไปครับ  สําหรับรังผ้ึง เราเล้ียงตามธรรมชาติ ทํารังใหผ้ึง สามารถผลิต

น้ําผ้ึงไดถึง 6 ขวดขาว เนื่องมาจากการมีปาที่อุดมสมบูรณ เก็บเกี่ยวได มีนาคม-เมษายน เพราะเปน

ชวงที่ดอกไมออกดอก มีความหวานถึง 82 เปอรเซ็นต ไมมีสารหนู ไมมีความช้ืน ซึ่งเปนความบริสุทธิ์

ของน้ําผ้ึงธรรมชาติ ทดสอบโดยมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
 

ขอเสนอแนะจากผอ.ชูพักตรและอ.สุนทรี 

- คิดวาในหมูบานทําไดดี ในสวนของงานวิจัยอาจจะยังไมคอยพรอม จึงตองพึ่งพา สกว. จากที่

เห็นกลุมคลองชีลอมและวังคีรี ก็ทําเร่ืองปา นาจะทําเปนเครือขายรักษปารวมกัน 

- ชุมชนเขมแขง็มาก ไมอยากใหทาํโจทยเล็กๆ นาจะมาลองปรึกษาหารือกันวาจะทําอะไรเพิ่มเติม

ไดอีกบาง 

 

คุณบัญชา  เกิดลอง   เกษตรอําเภอนาโยง 

 จากมุมมองในอาวตงมีเร่ืองการทํางานโดยศักยภาพมีอะไรมาก แตถูกประทับตราดวยพื้นที่สี

แดง ทําใหไมคอยมีใครอยากเขาไปทํางาน ผมใชเวลาสามปในการพูดคุยกับชาวบาน ก็ไดพบวามีคนคิด

ดีอยูมาก รูเร่ืองปา เร่ืองผ้ึง และไดคุยถึงกระบวนการทํางานใหเปนรูปธรรมมากขึ้น จุดออนที่ยังเห็นอยู

คือ สิ่งที่ตัวเองตองการคืออะไรชาวบานยังไมรู เพราะฉะนั้นจึงเปนโจทยสําคัญในการแกปญหาเร่ืองใน

ชุมชน ในเร่ืองที่รูจักตัวเองกอนที่จะไปตอขางหนาได  

 ทางบานผมมีครูหมอตีเหล็ก เปนความเช่ือที่เราไมคอยรู รอยตอความคิดระหวางบรรพบุรุษกับ

ลูกหลานมันหายไป เชนเดียวกับการเกษตร มีหลายคนที่ไมไดเรียนเกษตรแตมาทําเกษตร เพื่อกลับมา

อยูบนพื้นฐานเพื่อความเปนอยู หวังวาชุมชนจะเห็นความสําคัญของการทําเศรษฐกิจพอเพียง คิดวา

นาจะมีกิจกรรมรวมกันได 

 

 

คุณขนิษฐา  จุลบล  ผูประสานงานสกว.ตรังเลาการทํางานของโหนดตรัง ผานเครื่องมือ timeline  
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ป 40   ฟองสบูแตก  

ป 41   เกิดงานวิจัยแบบใหม เรียกวา “งานวิจัยเพ่ือทองถิ่น”  

ป 43   คนตรังเร่ิมรูจักงานวิจัย สกว. เปนคร้ังแรก มีอาจารยหลายทานมารวมกันหารือ วาจะ

  เปดศูนยประสานงานวิจัยในจ.ตรัง คร้ังแรกที่หอจดหมายเหตุ  

ป 44-47 เกิดงานวิจัยเพื่อทองถ่ินในหลายพื้นที่ ไดแก โคกสะบาเกาะลิบง นาหมื่นศรี  เปนตน 

  เปนชวงที่เกิดสึนามิพอดี หลายพื้นที่ก็ไดรับผลกระทบ  

ป 44-48   ยุคนายกทักษิณ รณรงคใหปลูกยางพาราทั่วประเทศ ซึ่งสงผลกับเกษตรกรชาวสวนยาง

  มาก 

ป 49   โครงการผาทอนาหมื่นศรี ไดรับรางวัล 

ป 51   โหนดตรังรวมกับกรมคุมครองสิทธิฯกระทรวงยุติธรรม จัดทําโครงการ “ยุติธรรมชุมชน” 

  พี่เล้ียงจากโหนดตรังรวมกับเจาหนาที่จากกรมคุมครองสิทธิฯ 2 คน  

ป 53   ครบ 10 ป งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  

ป 54   น้ําทวมทั้งประเทศ เดือดรอนกันทั่วหนา เศรษฐกิจก็ซบเซา  และยังมีโครงการแตงตั้ง

  คณะกรรมการยุติธรรมชุมชนไดรางวัล เพื่อทําหนาที่ไกเกล่ียขอขัดแยงในชุมชน  

ป 57   เนื่องจากพี่มานพเสียชีวิต พี่นิดที่เคยทําเกี่ยวกบัการศึกษา เลยตองมาดูแล  

  โหนดตรัง 

ป 59   โหนดตรังก็มีขนาดเล็กลง เนื่องจากทีมงานไปทําธุรกิจสวนตัว จึงตองพึ่งนักวิจัยในการ

  เขียนรายงาน และตองทํางานกันเองมากขึ้น และยังมีเหตุการณที่สลดใจมากสําหรับ

  ชาวไทย คือ ในหลวงสวรรคต  

ป 60   ไดโครงการใหมเพิ่มขึ้นมา คือ ทีมมดตะนอย และทีมอาวตง ซึ่งตรงนี้เราก็ตองหาความ

  รวมมือระหวางหนวยงานกับชุมชนใหมากขึ้น ปจจุบันสภาพอากาศคาดเดายาก ฝนตก

  ตลอดป นอกจากนี้ยังมีการลงทุนจากประเทศจีนทางเกษตรกรรม ทําใหพื้นที่ทาง 

  ภาคเหนือปลูกพืชชนิดเดียว ซึ่งเปนการเกษตรที่ไมคอยดี เราจะทําอยางไรที่จะพัฒนา

  งานวิจัยใหดียิ่งขึ้นกวาเดิม ตอนนี้ก็ยังไมรูวาแตละทีมจะไปตออยางไร ก็ตองลองคิดด ู

  แลวแตวาประเด็นของแตละกลุม โหนดตรังสวนใหญจะเนนเร่ืองของวัฒนธรรมทองถ่ิน 
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 การรักษาทรัพยากร หลักๆ โหนดตรังก็จะมีนิด กับแกวเปนตัวหลักอยู ในการทํางานตรงนี ้

 บางคร้ัง ก็ตองรูทัน ที่จะรับมือปญหาที่เขามา 

 

ผอ. ชูพักตร   

 ขอตอยอดจากพี่นิด วา เราก็มีประเด็นเชิงการศึกษา วัฒนธรรมชุมชน มันเปนงานที่เกี่ยวรอย

กันอยู ทํายังที่เราจะใชเคร่ืองมือทําใหชุมชนนั้นเขมแข็ง สรางการเรียนรู สรางปญญา จากที่ สกว ใหทุน

แลว ประชาชนตองเปนเจาของงานวิจัยเอง เพื่อเอาไปใชเรียนรู เปล่ียนแปลง เพื่อแกไขปญหาในพื้นที่

ของตนเอง การวิจัยเพื่อทองถ่ิน คือ โจทยจากทองถ่ิน (ประชาชนมีสวนรวม) ไดขอมูลมา แลวนํามา

วิเคราะหรวมกัน เพื่อแกไขปญหา สิ่งที่เราอยากเห็นคือ การเปล่ียนแปลงเพื่อใหกับกลุมคนที่เขาไมคอย

ถึง คนที่ไดรับทุนสวนใหญจะเปนนักวิชาการ 

แตงานวิจัยของ สกว จะเปนงานวิจัยที่ชุมชน

เปนคนทําเอง ไมวาจะเปน การศึกษา การ

บ ริห า ร หาร จั ด ก า รท อ ง ถ่ิ น  ฯลฯ  แต ใ น

สถานการณปจจุบันจะเห็นการเปล่ียนแปลง

มากมาย อาจจะเปนทั้งการที่รัฐเขาไปสนับสนุน 

มีความซับซอน ชุมชนมีความเกี่ยวเนื่องกัน 

จากการการเปดชายแดน ทั้งสินคา แรงงาน 

เราอาจจะลองประเมินดูวาใน จ.ตรังมีความ

ซับซอน หรือนโยบายอะไรเขามาบาง เราจะสามารถตั้งตัวเพื่อเขาถึงทรัพยากรเหลานั้นอยางไร กระแส

ที่จะพัฒนาตรงนี้จะเปนอยางไร ทั้ง ไทยแลนด 4.0 คนไทย 4.0 จะทําอยางไรเพื่อตอบโจทยยุทธศาสตร 

ความมั่งคั่ง ยั่งยืน หลายๆโครงการมันก็เห็นไดชัด สวนในระดับโลด จะทํายังไงใหมันยั่งยืน การเมือง

การปกครอง เศรษฐกิจ ซึ่งก็ตองดูตามภูมิภาค ภาคใต ก็จะแตกตางออกไปจากภาคอื่น ซึ่ง จ.ตรังก็จะ

เนนในการเปนศูนยกลางการทองเที่ยวระดับโลก บนพื้นฐานการใชทรัพยากร เปาหมายการขับเคล่ือน 

“การพัฒนาที่ยั่งยืน” เราจะทําอยางไรใหตอบโจทยได ซึ่งจะมีพี่นิด และพี่แกวมีพี่เล้ียงในการจัดการ

ตนเองในพื้นที่ เราอยากเคล่ือนเครือขาย โดยอาศัยพลังความรู พลังปญญา ในการทําวิจัย เพื่อไปสูผูอื่น 

หรือหนวยงานอื่นดวย เชน สสส. ครู โรงเรียน สภาบันศาสนา ถาโจทยมันใหญขึ้น มันก็ตองมีภาคีอื่นๆ

ที่เกี่ยวของเขามารวมดวย ซึ่งเขามาเพื่อรวมทํางานวิจัย ขณะเดียวกันก็ยังมีทรัพยากรที่จะนํามา

ดํารงชีวิตอยูไดอยางยั่งยืนในการจัดการที่เปนระบบ (ชุดความรู งานวิจัยเพื่อทองถ่ินในระดับตางๆ)  

เมื่อพูดถึงภาคี คงไมใชหมายถึงแตพวกเรานักวิจัยทองถ่ิน แตเปนหนวยงาน หรือสถาบันอื่นๆ เขา

มารวมดวย เพราะตอนนี้งบประมาณกระจายเขามาในพื้นที่ ถาองคกรทองถ่ินเขามารวมก็จะไดงานเชิง

คุณภาพดวย ทํายังไงที่เราจะตอยอด ซึ่งเวลาคิดจะตองรวมกันคิดวาใครจะเขามามีบทบาทอะไรยังไง จะ

รวมกันยังไง? เราลองจับมือกับพื้นที่เพื่อขยับการทํางาน ซึ่งตอนนี้เราก็มีคลายๆ MOU เพื่อที่จะทํางาน

รวมกัน เราจะไมผลัดหมวกหลายใบ แตจะทําไงใหหมวกเกิดการบูรณาการงานวิจัย ในระดับประเทศเคา

จะดูวาแตละที่มันมีจุดเช่ือมอยางไรบาง ทําอยางไรที่จะตอบโจทยปญหาในพื้นที่ได ถาเรายังไมพรอม 



แนวทางการจัดการปาโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลวังคีรีและองคการบริหารสวนตําบลวังคีรี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง   หนา 104 
 

เราอาจจะขยับภายในพื้นที่ของเรากอน จะตองมองใหดีวาเราอยากจะไปในแนวไหน อาจจะจะตองมี

เครือขายในพื้นที่ใกลเคียง ถาจะขยายผลเพื่อสรางการจัดการการทองเที่ยวหรือการขยายผลเพื่อสราง

เศรษฐกิจฐานราก โดยเศรษฐกิจพอเพียง เราจะสรางเพื่อตอยอดใหมากกวาชุมชนทองถ่ิน ถาฐานเรา

เขมแข็ง เราก็ตองไปตอ ซึ่งตองอาศัยความเขมแข็งของคนในชุมชน   

 ตอนนี้เราไมสามารถบอกไดวาสิ่งที่เราไดรับ มีอะไรเปนตัวช้ีวัด ทั้งดานคุณภาพ และปริมาณ 

สามารถนับไดหรือไม เอาอะไรมาวัด ในยุคใหมเราตองบอกใหเห็นวาสิ่งที่เราบอกวาไดผลคืออะไร เอา

เทคโนโลยีเขามา รวมทั้งการประยุกตความรูเดิม วาเห็นอะไรเปล่ียนแปลง การสรางองคความรูใหมเพื่อ

อนาคต อาจจะตองขอความรวมมือจากนักวิชาการ 

 

Check out  

โจทย : ไดอะไร  กลับไปจะทําอะไรกับงานสกว.ตอ  

 -  อยาทอ อยาหยุด อยาเดินคนเดียว 

 -  ปญญาควบคูคุณธรรม 

 -  เดินตามกลไกที่วางไว 

 -  ทบทวนตัวเอง ทบทวนการทํางาน 

 -  สรางความมั่นคงตอ  

 -   ทําใหเต็มที่กับชุมชน 

 -   เติมเต็มสมอง 

 -  คิด ทํา มองจากฐานราก 

 -  ฟงอยางมีสติ 

 -  กระจายกลุมอื่น 

 -  จัดการขอมูล 

 -  การนําเสนอที่ดี  

 -  หาสิ่งใหมๆมาทํา 

 -  เลาใหเพื่อนฟง  

 -  ทําสิ่งที่ทําอยูแลวตอไป 

 -  ขยายคนรักษปาเพิ่ม 

 -  แกะรอยคางคูด 

 -  ดูแลสิ่งที่ทําไปแลว 

 -  ปรับจุดออน จุดแข็ง เสริมรากแกว 

 -  การเรียนรูสําคัญ 

 -  วิถีชุมชนตองตอบใหได 

 -  สรางคนรุนใหมเพิ่ม  
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