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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 

1. บทน า 

1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ที่มุ่งพัฒนาคุณภาพคน ควบคู่กับการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ และมุ่งเน้นการใช้ความเข้มแข็งของทุนทางทรัพยากรด้านสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมเพ่ือสร้าง
ความมั่งคั่งยั่งยืนให้กับประเทศนั้น จังหวัดเชียงรายเป็นเมืองท่องเที่ยวเชื่อมโยงสู่ GMS (Greater 
Mekong Subregion)  และ AEC (ASEAN Community) มีแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีชื่อเสียง ซึ่งรวมถึงอ าเภอแม่ฟ้าหลวงนั้นเป็นพ้ืนที่ที่มีความส าคัญต่อพัฒนา
ตามยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวของจังหวัด เนื่องจากมีสภาพพ้ืนที่ติดต่ออาณาเขตของประเทศเมียน
มาร์ มีแหล่งวัฒนธรรมชนเผ่าที่หลากหลาย หากแต่ที่ผ่านมาการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวนั้นยังเป็นไปใน
ลักษณะการท่องเที่ยวเชิงอุตสาหกรรม และยังกระจุกตัวในพ้ืนที่บางแห่ง โดยยังละเลยพ้ืนที่ที่น่าสนใจ
อีกหลายแห่ง ได้แก่ บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ บ้านห้วยกระ และศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ที่จะสามารถ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนได้ รวมถึงสถานศึกษาในพ้ืนที่ที่จะสนับสนุนให้เกิดการท่องเที่ยว
ที่ยั่งยืนได ้
 ตามหลักการการท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community-Based Tourism) เป็นเครื่องมือสร้าง
ความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้านในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยกระบวนการมี
ส่วนร่วมของคนในชุมชน ได้มีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการพัฒนาและได้รับประโยชน์จากการ
ท่องเที่ยว สอดคล้องกับ Edmonds john and Leposky (Tourism in Southeast Asia : 40) ได้
กล่าวถึงการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ว่าเป็นการบูรณาการสิ่งที่เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นเรื่องของ
สุขภาพและความปลอดภัย การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้พลังงานและสภาพแวดล้อมอย่างรู้
คุณค่า รวมถึงการรักษาไว้ซึ่งลักษณะวิถีชีวิต รูปแบบของชุมชนท้องถิ่นให้คงอยู่และปลอดภัยจาก
สังคมภายนอก โดยเป็นความต้องการของคนในชุมชนที่จะจัดการท่องเที่ยวด้วยตัวเองบนศักยภาพ
และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อคนในชุมชน (ดวงพร  อ่อนหวาน : 
2552) ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาการจัดการข้อมูลชุมชนเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนหมู่บ้านนาโต่ อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงรายโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน
เพ่ือให้เกิดการรวบรวม อนุรักษ์ สืบสาน ฟ้ืนฟู และพัฒนาองค์ความรู้ของชุมชนโดยชุมชน อันจะ
น าไปสู่การหาแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนต่อไป 
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1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 โครงการวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียน
บ้านนาโต่ อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย” มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือเก็บรวมรวมข้อมูล
ทรัพยากรท้องถิ่นเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่  2) เพ่ือ
ศึกษาอัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่ 3) เพ่ือศึกษา
ศักยภาพทางด้านการจัดการข้อมูลการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่       
4) เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การ
เรียนบ้านนาโต่  

1.3 ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้จะครอบคลุม 5 ประเด็นคือ ด้านทรัพยากรทางธรรมชาติ ด้านประวัติศาสตร์ 
ด้านวัฒนธรรม ด้านประเพณีและพิธีกรรม และด้านปัจจัยเสริมในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
พ้ืนที่ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบไปด้วย บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ บ้านห้วยกระ และศูนย์การเรียนบ้าน
นาโต่ ต าบลแม่สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง  จังหวัดเชียงราย ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มี
ระยะเวลา 12 เดือน ตั้งแต่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2559 – 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2560  

1.4 วิธีด าเนินการวิจัย 

ระเบียบวิธีวิจัยด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้ 
จากค าถามวิจัยข้อที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานเพื่อการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน วิธีวิจัยหลัก คือ     

1) การประชุมชี้แจงท าความเข้าใจกับชุมชนเพ่ือชี้ให้เห็นถึงความส าคัญและความจ าเป็นในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลของชุมชนเพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลทรัพยากรในการจัดการท่องเที่ยว  2) หาแนวร่วมใน
ชุมชนหรือนักสืบของชุมชนซึ่งอาจจะเป็นเยาวชนในชุมชนเพ่ือท าหน้าที่ในการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล 
3) ศึกษาดูงานการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนนอกสถานที่  4) สรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน โดย
การประชุมกลุ่มย่อย  (Focus Group Discussion)  

จากค าถามวิจัยข้อที่ 2 ศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน วิธีวิจัยหลัก 
คือ 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) ประชุมเพ่ือชี้แจงท าความเข้าใจวิธีการได้มาซึ่งข้อมูล 
3) วางแผนและการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วยใช้แบบส ารวจ (Survey Form) และการสัมภาษณ์ผู้รู้ 
(Interview) 4) ทบทวนข้อมูลที่ได้มาผ่านเวทีประชาคมซึ่งประกอบด้วยกลุ่มนักสืบเยาวชนกลุ่ม
ผู้สูงอายุปราชญ์แม่บ้านและผู้น าชุมชน 5)  ติดตามการเก็บรวบรวมข้อมูลพร้อมให้ข้อเสนอแนะ 6) 
สรุปผลการเก็บรวบรวมข้อมูลหรือข้อมูลทรัพยากรของชุมชน 7) จัดท าเวทีประชาคมเพ่ือน าเสนอ
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ข้อมูลทรัพยากรของชุมชนเพ่ือทบทวน เพ่ิมเติม แก้ไขและปรับปรุงข้อมูล 8) จัดเก็บข้อมูลทรัพยากร
ของชุมชนในรูปสื่อต่างๆ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์  

จากค าถามวิจัยข้อที่ 3 และ 4 อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการ
ศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่ 1) จัดท าเวทีประชาคมเพ่ือชี้แจงท าความเข้าใจการจัดการข้อมูลทรัพยากร
ของชุมชนเพ่ือการจัดการท่องเที่ยว 2) ระดมสมอง (Brain Storming) เพ่ือน าข้อมูลทรัพยากรของ
ชุมชนมาสรรหาและคัดเลือกจุดสนใจทางการท่องเที่ยว 3) ระดมสมอง (Brain Storming) เพ่ือ
คัดเลือก และก าหนดจุดสนใจทางการท่องเที่ยวจัดท าขึ้นเป็นเส้นทางท่องเที่ยว  4) ระดมความคิด 
ระดมสมอง (Brain Storming) เพ่ือร่วมกันหาแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของ
ชุมชนเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 5)  ประชุมเตรียมตัวรับคณะทัวร์น าร่อง 6) จัดทัวร์น าร่อง
เพ่ือทดสอบความน่าสนใจของทรัพยากร 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ ประชาชน
ที่อาศัยอยู่ในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ประกอบไปด้วย บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ บ้านห้วยกระ 
และศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ต าบลแม่สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง  จังหวัดเชียงราย โดยใช้เทคนิคการ
เลือกตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ตามความสนใจและเป็นตัวแทนที่มี
ศักยภาพ สามารถเอ้ือต่อการศึกษาในครั้งให้ให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ 

2. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยพบว่า ชุมชนมีศักยภาพในด้านการจัดการเพ่ือการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่ง
สามารถอภิปรายผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยดังต่อไปนี้ 

2.1 ข้อมูลพื้นฐานของชุมชน ทุกชุมชนประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งการศึกษา
พบว่า 1) บ้านนาโต่ มีประชากร 892 คน เป็นชาติพันธุ์ไทยใหญ่ อาข่า จีนยูนนาน ลาหู่ และลีซอ นับ
ถือผีแบบดั้งเดิม ศาสนาพุทธ และศาสนาคริสต์ 2) บ้านโป่งไฮ มีประชากร 1,260 คน เป็นชาติพันธุ์
อาข่า นับถือศาสนาคริสต์ 3) บ้านห้วยกระ มีประชากร 827 คน เป็นชาติพันธุ์อาข่า และลาหู่ 
ประกอบด้วย 4 ศาสนาคือ ศาสนาคริสต์ ศาสนาพุทธ นับถือบรรพบุรุษ และจีนยูนนาน  

2.2 อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน พบว่า 1) บ้านนาโต่ ชาติพันธุ์ไทยใหญ่ มี
วิถีชีวิตพุทธที่ใช้ชีวิตเรียบง่าย และมีความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก จุดสนใจส่วน
ใหญ่จึงเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ 1) วิถีชาวพุทธ และ 2) วิถีท้องถิ่น เช่น เส้นทางศึกษาธรรมชาติตามวิถี
ชีวิตแม่น้ าค า หมอสมุนไพร การแสดง อาชีพท้องถิ่น ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ กระเป๋าผ้าขนาดเล็ก โดย
ใช้การตกแต่งด้วยลายผ้าจากภูมิปัญญาไทยเขิน 2) บ้านโป่งไฮ เป็นชาติพันธุ์อาข่า นอกจากจะมี
ทรัพยากรป่าที่อุดมสมบูรณ์แล้ว ยังคงมีร่องรอยวัฒนธรรมอาข่าหลงเหลืออยู่ จุดสนใจส าหรับการ
ท่องเที่ยวจึงประกอบไปด้วย 1) เส้นทางป่า 2) ภูมิปัญญาการทอผ้าดั้งเดิม เช่น การปั่นฝ้าย – ทอผ้า 
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ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ สร้อยข้อมือที่ท าจากลูกเดือย ซึ่งสามารถหาได้จากธรรมชาติตามล าธาร         
3) บ้านห้วยกระ เป็นชาติพันธ์อาข่า แต่ส่วนใหญ่ยังคงนับถือบรรพบุรุษแบบดั้งเดิมอยู่ จึงท าให้
วัฒนธรรมประเพณี มีความน่าสนใจเป็นอย่างมาก จุดสนใจได้แก่  1) วิถีความเชื่ออาข่า เช่น ประตู
หมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า ชิงช้าสวรรค์ บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 2) การละเล่นดั้งเดิม คือ เล่นสะบ้า 
การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ พวงกุญแจ โดยใช้ผ้าที่มีลายปักของอาข่า และภายในยัด
ด้วยใบชาตากแห้ง 4) ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ได้คัดเลือกฐานเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องจากฐานเรียนรู้ด้าน
การเกษตรที่มีอยู่แล้ว โดยมุ่งเน้นการแสดงให้เห็นวิถีเกษตรยั่งยืน เช่น 1) การเลี้ยงไก่ไข่ 2) การใช้
จุลินทรีย์เพ่ือการผลิตพืชและเลี้ยงสัตว์ 3) การสกัดสารก าจัดศัตรูพืชจากสมุนไพรธรรมชาติ 4) 
การศึกษาแมลงชี้วัดคุณภาพน้ าในแม่น้ าค า  ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ การท าไข่แดงหุ้มด้วยฝ้ายถัก ย้อมสี
ไข่จากรากพืชธรรมชาติ ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์อาข่า ที่เชื่อว่าการให้ไข่แดงหมายถึงการมอบ
ความโชคดีให้ 

2.3 ศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า 1) บ้านนาโต่ มี
ทรัพยากรชุมชนที่น่าสนใจครบทุกด้าน แสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการจัดการการท่องเที่ยวของชุมชน 
ที่มีความหลากหลายของทรัพยากร ซึ่งสามารถน าเป็นสินค้าทางการท่องเที่ยวได้หลากหลายรูปแบบ 
2) บ้านโป่งไฮ มีทรัพยากรที่ชุมชนได้รื้อฟ้ืนขึ้นมาเพ่ือการท่องเที่ยว คือ การปั่นฝ้ายและการทอผ้า
แบบดั้งเดิม เนื่องจากปัจจุบันไม่มีบ้านใดทอผ้าในลักษณะนี้แล้ว ทรัพยากรที่น่าสนใจอีกแห่งคือ ป่า
อนุรักษ์ ซึ่งเดิมเป็นที่ตั้งหมู่บ้านเก่าของชุมชน แต่เนื่องจากปัญหาความไม่ปลอดภัยของพ้ืนที่ติด
ชายแดน ชุมชนจึงอพยพมายังที่อยู่ปัจจุบัน และร่วมกันอนุรักษ์ป่าในพ้ืนที่บริเวณนั้น  ซึ่งมีขนาดพ้ืนที่
กว่า 2,000 ไร่ จึงเป็นแหล่งอาหารส าหรับคนในชุมชนกระทั่งปัจจุบัน 3) บ้านห้วยกระ มีทรัพยากรที่
น่าสนใจทางด้านวัฒนธรรมมาก เนื่องจากยังมีผู้น าทางจิตวิญญาณ จึงท าให้ยังมีการสืบทอดประเพณี 
พิธีกรรมที่ส าคัญ เช่น ประเพณีปีใหม่อาข่า ซึ่งมีพิธีกรรมที่ส าคัญเกี่ ยวข้องกับประตูหมู่บ้าน และมี
กิจกรรมปีใหม่ 12 ครั้งในรอบปี ที่สามารถยึดเหนี่ยวคนในชุมชนให้เป็นอันหนึ่งกันเดียวกันได้ แต่ก็มี
วัฒนธรรมบางอย่างที่เริ่มเลือนหายไป ดังนั้น ชุมชนจึงร่วมกันรื้อฟ้ืนการละเล่นสะบ้า เพ่ือการจัดการ
ท่องเที่ยว 4) ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ มีทรัพยากรที่น่าสนใจคือ วิถีการเกษตรที่มีจุดเด่นคือ การท า
เกษตรอย่างยั่งยืน โดยยึดหลักการผลิตพืชและสัตว์แบบเกื้อกูลกัน และไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

2.4 แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า กลุ่ม
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ และกลุ่มบริษัททัวร์ แสดงทัศนคติต่อจุดสนใจ
ทางการท่องเที่ยวทุกกลุ่ม ว่ามีความน่าสนใจของกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ส่วนแนวทางการ
พัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า ชุมชนที่ควรได้รับการพัฒนาดังต่อไปนี้   1) ด้าน
ข้อมูลทรัพยากร ควรมีการแนะน าข้อมูลทรัพยากรให้มากขึ้น 2) ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว ควร
พัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สามารถจ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวได้ ส่งเสริมกิจกรรมที่ช่วยสร้างประสบการณ์ให้
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นักท่องเที่ยว พิจารณาด้านความสนใจและความสามารถในการเข้าถึงสถานที่  เตรียมพ้ืนที่ให้สามารถ
เข้าชมได้ทั่วถึง และควรค านึงถึงความพอเพียงของบริการ 
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ชื่อโครงการ : การบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ อ าเภอ
แม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย 

 

ชื่อผู้วิจัย :  ดร.สุพัตรา  พรหมพิชัย1 
นายพงศกร  ชัยวุฒิ1 
นายสมเดช วงศ์ชัยพาณิชย์2 
ดร.ยุวดี  กันทะ1   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดวงพร  อ่อนหวาน3 
ดร.สวิชญา  ศุภอุดมฤกษ์ ตรีรัตน์4  

                       

ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยประเภท : ทุนมุ่งเป้า ประจ าปี 2559 จ านวนเงิน 564,000 บาท  
ระยะเวลาท าการวิจัย : 1 มิถุนายน 2559 ถึง 31 พฤษภาคม 2560 

 

บทคัดย่อ 
 

 โครงการวิจัยเรื่องการบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้าน
นาโต่ อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) เพ่ือเก็บรวมรวมข้อมูลทรัพยากร
ท้องถิ่นเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่  2) เพ่ือศึกษาอัต
ลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่ 3) เพ่ือศึกษาศักยภาพ
ทางด้านการจัดการข้อมูลการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่  4) เพ่ือเสนอ
แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครอบคุลม 3 กลุ่ม คือ 1) ผู้สูงอายุ/ปราชญ์/ผู้น าชุมชน/เยาวชน 
2) แม่บ้าน/ประชาชน 3) ผู้บริหาร/เจ้าหน้าที่หน่วยงานท้องถิ่น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบไป
ด้วย 1) การระดมสมอง (Brain Storming) ใช้เพ่ือให้ตัวแทนชุมชนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นและ
เสนอแนะเกี่ยวกับทรัพยากรที่มีในชุมชนของตนเอง รวมถึงการร่างแผนที่เดินดินเพ่ือน าไปสู่การเดิน
ส ารวจเส้นทางและจุดสนใจทางกรท่องเที่ยว 2) แบบส ารวจ (Survey Form) ใช้ในการส ารวจข้อมูล
ทรัพยากรพ้ืนฐานของชุมชน ได้แก่ ทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของชุมชน ด้านประเพณีและพิธีกรรม 3) การสัมภาษณ์ (Interview) ใช้ในการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับ
ประวัติหมู่บ้าน ประวัติสถานที่ ประวัติกิจกรรม และต านานหรือเรื่องเล่า  4) การประชุมกลุ่มย่อย 

                                           
1 วิทยาลัยอาชีวศึกษาเชียงราย 
2 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย 
3 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ 
4 มหาวิทยาลยัแม่โจ ้
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(Focus Group Discussion) ใช้ส าหรับการร่วมคิดของตัวแทน/แกนน าชุมชน เพ่ือการตัดสินใจหรือ
การวางแผนต่างๆ รวมถึงการค้นหาอัตลักษณ์ของชุมชน 5) ประชาพิจารณ์ ใช้ส าหรับการหารือ 
และหาข้อสรุป เพื่อลงมติในการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนที่สมาชิกทุกคนในชุมชนเห็นชอบร่วมกัน 6) 
แบบวัดความน่าสนใจของจุดสนใจทางการท่องเที่ยว จากกิจกรรมทัวร์น าร่องโดยให้นั กท่องเที่ยว/
ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้คะแนน ใช้ระบบการให้คะแนนโดยมีการแทนค่าดังนี้ “ดี” 3 คะแนน “พอใช้” 2 
คะแนน และ “ควรปรับปรุง” 1 คะแนน  

จากผลการวิจัยพบว่า ชุมชนมีศักยภาพในด้านการจัดการเพ่ือการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่ง
สามารถอภิปรายผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยดังต่อไปนี้ 

1. ข้อมูลพื้นฐานของชุมชน ทุกชุมชนประกอบอาชีพเกษตรกร พบว่า 1) บ้านนาโต่ มี
ประชากร 892 คน ชาติพันธุ์ไทยใหญ่ อาข่า จีนยูนนาน ลาหู่ และลีซอ นับถือผีแบบดั้งเดิม ศาสนา
พุทธ และศาสนาคริสต์ 2) บ้านโป่งไฮ มีประชากร 1,260 คน ชาติพันธุ์อาข่า นับถือศาสนาคริสต์   
3) บ้านห้วยกระ มีประชากร 827 คน ชาติพันธุ์อาข่าและลาหู่ ประกอบด้วย 4 ศาสนา คือ ศาสนา
คริสต์ ศาสนาพุทธ นับถือบรรพบุรุษ และจีนยูนนาน  

2. อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน พบว่า 1) บ้านนาโต่ ชาติพันธุ์ไทยใหญ่ มี
วิถีชีวิตพุทธที่ใช้ชีวิตเรียบง่าย เลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนา จุดสนใจส่วนใหญ่จึงเกี่ยวข้องกับการ
เรียนรู้ (1) วิถีชาวพุทธ และ (2) วิถีท้องถิ่น เช่น เส้นทางเรียนรู้วิถีชีวิตตามแม่น้ าค า หมอสมุนไพร 
การแสดง อาชีพท้องถิ่น ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ กระเป๋าผ้าขนาดเล็กตกแต่งด้วยลายผ้าทอไทยเขิน     
2) บ้านโป่งไฮ ชาติพันธุ์อาข่า นอกจากจะมีทรัพยากรป่าที่ อุดมสมบูรณ์แล้ว ยังคงมีร่องรอย
วัฒนธรรมอาข่าหลงเหลืออยู่ จุดสนใจส าหรับการท่องเที่ยวจึงประกอบไปด้วย (1) เส้นทางป่า (2) ภูมิ
ปัญญาการทอผ้าดั้งเดิม เช่น การปั่นฝ้าย – ทอผ้า ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ สร้อยข้อมือที่ท าจากลูกเดือย 
3) บ้านห้วยกระ ชาติพันธ์อาข่า ส่วนใหญ่ยังคงนับถือบรรพบุรุษแบบดั้งเดิมอยู่ ท าให้วัฒนธรรม
ประเพณีมีความน่าสนใจ ได้แก่ (1) วิถีความเชื่ออาข่า เช่น ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า 
ชิงช้าสวรรค์ บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ (2) การละเล่นดั้งเดิม คือ เล่นสะบ้า การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ ผลิตภัณฑ์ที่
ระลึก คือ พวงกุญแจ โดยใช้ผ้าที่มีลายปักของอาข่า และภายในยัดด้วยใบชาตากแห้ง  4) ศูนย์การ
เรียนบ้านนาโต่ ได้คัดเลือกฐานเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องจากฐานเรียนรู้ด้านการเกษตรที่มีอยู่แล้ว โดยมุ่งเน้น
การแสดงให้เห็นวิถีเกษตรยั่งยืน ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ การท าไข่แดงหุ้มด้วยฝ้ายถัก ย้อมสีไข่จากราก
พืชธรรมชาติ ซึ่งเชื่อว่าการให้ไข่แดงหมายถึงการมอบความโชคดีให้ 

3. ศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า 1) บ้านนาโต่ มีทรัพยากร
ชุมชนที่น่าสนใจครบทุกด้าน ซึ่งสามารถน าเป็นสินค้าทางการท่องเที่ยว ได้หลากหลายรูปแบบ        
2) บ้านโป่งไฮ มีทรัพยากรที่ได้รื้อฟ้ืนขึ้นมาเพ่ือการท่องเที่ยว คือ การปั่นฝ้ายและการทอผ้าแบบ
ดั้งเดิม ทรัพยากรที่น่าสนใจอีกแห่งคือ ป่าอนุรักษ์ มีขนาดพ้ืนที่กว่า 2,000 ไร่ จึงเป็นแหล่งอาหาร
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ส าหรับคนในชุมชนกระทั่งปัจจุบัน 3) บ้านห้วยกระ มีทรัพยากรที่น่าสนใจทางด้านวัฒนธรรมมาก 
เนื่องจากยังมีผู้น าทางจิตวิญญาณ จึงท าให้ยังมีการสืบทอดประเพณี พิธีกรรมที่ส าคัญ เช่น ประเพณีปี
ใหม่อาข่า มีกิจกรรมปีใหม่ 12 ครั้งในรอบปี ที่สามารถยึดเหนี่ยวคนในชุมชนให้เป็นอันหนึ่งกัน
เดียวกันได้ อีกทั้งชุมชนได้ร่วมกันรื้อฟ้ืนการละเล่นสะบ้า เพ่ือการสร้างประสบการณ์ให้นักท่องเที่ยว 
4) ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ มีทรัพยากรคือ วิถีการเกษตรที่มีจุดเด่นคือ การท าเกษตรอย่างยั่งยืน 
โดยยึดหลักการผลิตพืชและสัตว์แบบเกื้อกูลกัน และไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

4. แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า กลุ่ม
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ และกลุ่มบริษัททัวร์ แสดงทัศนคติต่อจุดสนใจ
ทางการท่องเที่ยวทุกกลุ่ม ว่ามีความน่าสนใจของกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ส่วนแนวทางการ
พัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า ชุมชนที่ควรได้รับการพัฒนาดังต่อไปนี้  1) ด้าน
ข้อมูลทรัพยากร ควรมีการแนะน าข้อมูลทรัพยากรให้มากขึ้น 2) ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว ควร
พัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สามารถจ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวได้ ส่งเสริมกิจกรรมที่ช่วยสร้างประสบการณ์ให้
นักท่องเที่ยว พิจารณาด้านความสนใจและความสามารถในการเข้าถึงสถานที่ เตรียมพ้ืนที่ให้สามารถ
เข้าชมได้ทั่วถึง และควรค านึงถึงความพอเพียงของบริการ  
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ABSTRACT 
 

 Research project on Community-Based Tourism management in Baan Natoe 
Mae Fah Luang District, Chiang Rai province. The purpose is: 1) to collect local 
resources for community-based tourism management in Baan Natoe Learning Center, 
2) to study the identity of community tourism in Baan Natoe Learning Center, 3) to 
study the potential of the management of tourist information by the community in 
Baan Natoe Learning Center and 4) development of Community-Based Tourism 
management in Baan Natoe 
 The population used in the study is: 1) elderly/community Leader/Youth 2) 
housekeeper/community member 3) local administrators/Officials. The research tools 
include: 1) Brain Storming is used by community representatives to comment on and 
suggest resources available in their communities, 2) A survey form is used to survey 
basic community resources such as natural resources that are relevant to the way of 
living in the community 3) Interview is used to collect information about village 
history, tradition and culture 4) Focus Group Discussion is used for collaborative 
thinking by community for decision making or planning, 5) A public hearing is used for 
discussions and conclusions to resolve community tourism issues that all members 
of the community agree on, 6) Pilot Tour that used for the assessment of tourist 
attraction from tourists/experts. 
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 The results showed that community has the potential for Community-Based 
Tourism management. This can be discussed the results of the research as follows; 

1. Basic information of the community. Every community has a farmer 
experience, 1) Notoe has 892 people, ethnic of Thaiyai, Akha, Chinese Yunnan, Lahu 
and Lisu respect Forefather, Buddhism and Christianity 2) Ban Pong Hai has 1,260 
ethnic Akha people religion of Christianity 3) Huay Kra has 827 people, ethnic of Akha 
and Lahu consists of four religions: Christianity, Buddhism, Forefather and Chinese 
Yunnan. 

2. The identity of the community tourism is that: 1) Baan Natoe is a simple 
Buddhist way of life, faith in Buddhism. Most of the points of interest are related to 
learning about way of; 1) Buddhist way and 2) local trajectories, such as finding food 
along the river. Souvenir products are small cloth bag decorated with Thai Khern 
cloth. 2) Baan Pong Ha Ethnic of Akha. In addition of conservation forest there are 
still traces of Akha culture left. Points of interest for tourism include: 1) community 
forest route 2) traditional weaving techniques such as spinning – weaving. souvenir 
products are spruce bracelets. 3) Baan Huay Krachatpan Akha. Most still respect the 
traditional ancestors. The cultural traditions are interesting. 1) Akha beliefs, such as 
the door of the village - shrine - swing lantern, ferris wheel, sacred ponds, 2) 
traditional games are playing Saba. Souvenir products are keychain with embroidered 
fabric of Akha and inside is stuffed with dried tea leaves, 4) Baan Natoe Learning 
Center, The selected relevant learning based from existing agricultural learning bases. 
The focus is on demonstrating sustainable farming practices. The souvenir product is 
egg yolk covered with cotton knit. Dye the eggs from the roots of the natural plants. 
It is believed that giving yolk means giving good luck. 

3. The potential for Community-Based Tourism management is as follows: 1) 
Baan Notoe has an interesting community resources 2) Baan Pong Hai has the 
resources to revitalize tourism such as spin cotton thread and traditional weaving. 
Another interesting resource is the conservation forest, which has an area of 2,000 rai 
which is a source of food for the people in the community 3) Baan Huay Kra has a 
very interesting cultural resources because there are spiritual leaders. It also has a 
tradition inherited, important rituals such as Akha New Year's tradition. There are 12 
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new year activities in the year that can anchor the people in the community to be 
harmonious, 4) Baan Natoe Learning Center. There is a resource of sustainable 
farming based on the principle of production of plants and animals, and also 
conserving the environment. 

4. Guidelines for the development of tourism management capabilities by 
the community found that foreign tourists, Tourism and Media Organizations and tour 
companies show attitude towards all tourist attractions at "good" level of tourist 
activity. The suggestions for the community should develop the following: 1) more 
resources should be introduced, 2) should develop products that can be sold to 
tourists. Encourage activities that help create an experience for tourists. Consider 
interest and accessibility. Provide space to be able to visit thoroughly and also 
should consider the sufficiency of the service. 

 

Keywords: Community Resources, Tourist Attractions, Identity, Community Potential 
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บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

 แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ยึดหลัก “ปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาที่ยั่งยืน” 
และ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” ที่ต่อเนื่องจากแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9-11 และยึดหลักการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล ้าและขับเคลื่อนการ เจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพ
การผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม ยึดวิสัยทัศของกรอบ ยุทธศาสตร์ชาติที่ก าหนดว่า 
“ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการ พัฒนาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง” ยึดเป้าหมายอนาคตประเทศไทยปี 2579 ที่เป็นเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติ 20 
ปี มาเป็นกรอบในการก าหนดเป้าหมายที่จะบรรลุใน 5 ปี โดยที่เป้าหมายและตัวชี้วัดต้องสอดคล้อง
กับกรอบเป้าหมาย การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ทีองค์กรระหว่างประเทศก าหนดขึ้น 
อาทิ การพัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development goals : SDGs) ที่องค์การสหประชาชาติ
ก าหนดขึ้น เป็นต้น ส่วนแนวทางการพัฒนา ได้บูรณาการนโยบายหรือประเด็นพัฒนาที่ส าคัญของ
ประเด็นการปฏิรูปประเทศ 37 วาระ และไทย แลนด์ 4.0 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559)  
 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างความเข้มแข็งทาง
เศรษฐกิจและแข่งขันได้อย่างยั่งยืน การเสริมสร้างและพัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของภาค
การผลิตและบริการ มุ่งเน้นการสร้างความเชื่อมโยงของห่วงโซ่มูลค่าระหว่างภาคเกษตร อุตสาหกรรม 
บริการ และการค้าการลงทุน เพ่ือยกระดับศักยภาพในการแข่งขันของประเทศ โดยยกระดับการผลิต
สินค้าเกษตรและอาหารเข้าสู่ระบบมาตรฐาน ต่อยอดความเข้มแข็งของอุตสาหกรรมที่มีศักยภาพ
ปัจจุบันเพ่ือยกระดับไปสู่ อุตสาหกรรมที่ใช้ เทคโนโลยีขั้นสูง วางอนาคตรากฐานการพัฒนา
อุตสาหกรรม เสริมสร้างขีดความสามารถการแข่งขันในเชิงธุรกิจของภาคบริการ ปรับปรุงแก้ไข
กฎหมายและกฎระเบียบเพื่อส่งเสริมการค้าที่เป็นธรรมและอานวยความสะดวกด้านการค้าการลงทุน
นั้น จังหวัดเชียงรายซึ่งเป็นจังหวัดหนึ่งที่มีความส าคัญทางด้านเศรษฐกิจ และสังคม จังหวัดเชียงราย
เป็นจังหวัดตั้งอยู่เหนือสุดของประเทศไทย มีแนวเขตติดต่อกับประเทศเมียนมาร์ ด้านอ าเภอแม่จัน 
แม่สาย แม่ฟ้าหลวง และเชียงแสน รวม 153 กิโลเมตร แนวชายแดนติดต่อกับสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว มีระยะทาง 155 กิโลเมตร มีภูมิประเทศเป็นเทือกเขาสูงในทวีปตอน
เหนือ (North Continental Highland) มีพ้ืนที่ราบสูงเป็นหย่อมๆ ดังนั้นจังหวัดเชียงรายจึงมี
ศักยภาพทั้งทางด้านสภาพภูมิประเทศ การคมนาคมขนส่ง การท่องเที่ยว และแหล่งวัฒนธรรมล้านนา
โบราณ ในแผนพัฒนาจังหวัดเชียงราย พุทธศักราช  2557 – 2560 ได้ก าหนดแนวทางการพัฒนา
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จังหวัดไว้ 3 ด้าน โดยในด้านที่ 3 ได้ก าหนดให้จังหวัดเชียงรายเป็นเมืองท่องเที่ยวเชื่อมโยงสู่ GMS 
(Greater Mekong Sub region) และ AEC (ASEAN Community)  ภายใต้ข้อมูลสนับสนุนที่ว่า
จังหวัดเชียงรายมีที่ตั้งภูมิประเทศ และภูมิอากาศที่น่าอยู่ มีแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีชื่อเสียง ได้แก่ 1) การท่องเที่ยวเพ่ือสุขภาพและสปา 2) การท่องเที่ยวทาง
ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมและวัฒนธรรม ชาติพันธุ์ 3) การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ ซึ่งมีความพร้อม
และเป็นที่นิยมของชาวไทยและต่างชาติ ในการด าเนินการพัฒนาจังหวัดเพ่ือให้เกิดผลตามแผนการ
พัฒนาจังหวัดนั้น ได้มีการก าหนดยุทธศาสตร์ที่ส าคัญได้แก่ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างความเข้มแข็ง
ทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้อย่างยั่งยืน ในเรื่องการด ารงฐานวัฒนธรรมล้านนา เพ่ือเพ่ิมมูลค่าการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เชิงนิเวศ และเชิงสุขภาพ ซึ่งมีกลยุทธ์คือ 1) พัฒนาให้จังหวัดเชียงรายเป็น
ศูนย์กลางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เกิดการเชื่อมโยงวัฒนธรรมกับประเทศเพ่ือนบ้าน GMS 
(Greater Mekong sub region) 2) ส่งเสริมและกระตุ้นการท่องเที่ยวช่วง Low Season พัฒนา
แหล่งท่องเที่ยว และเพ่ิมศักยภาพบุคลากรสู่สากล 3) ส่งเสริมการเรียนรู้ อนุรักษ์ และเผยแพร่
วัฒนธรรมประเพณี สังคม และค่านิยมล้านนา เชื่อมโยงสู่การเพ่ิมมูลค่าการท่องเที่ยว  
 จากแผนพัฒนาจังหวัดเชียงรายที่กล่าวถึง พบว่ามีการก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัด
ในเรื่องการท่องเทีย่วตามพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในหลายอ าเภอ ซึ่งรวมถึงอ าเภอแม่ฟ้าหลวงนั้นเป็นพ้ืนที่ที่
มีความส าคัญต่อพัฒนาตามยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวของจังหวัดเนื่องจากมีสภาพพ้ืนที่ติดต่ออาณา
เขตของประเทศเมียนมาร์ มีสภาพภูมิประเทศที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญ มีแหล่งวัฒนธรรมชนเผ่า
ที่หลากหลาย หากแต่ที่ผ่านการการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวนั้นยังเป็นไปในลักษณะการท่องเที่ยวเชิง
อุตสาหกรรม และยังกระจุกตัวในพ้ืนที่บางแห่ง เช่นที่ หัวแม่ค า เทอดไทย โดยยังละเลยพ้ืนที่ที่
น่าสนใจอีกหลายได้แก่ บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ และบ้านห้วยกระ ที่จะสามารถพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวโดยชุมชนได้ในอนาคต ตามหลักการการท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community-Based 
Tourism) ที่ สามารถเป็นเครื่องมือสร้ างความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้านในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ให้ชุมชนได้มีส่วนร่วม
ในการก าหนดทิศทางการพัฒนาและได้รับประโยชน์จาการท่องเที่ยว สอดคล้องกับ Edmonds john 
and Leposky (Tourism in Southeast Asia : 40) ได้กล่าวถึงการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน 
ว่าเป็นการบูรณาการสิ่งที่เกี่ยวข้องเข้าด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของสุขภาพและความปลอดภัย การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้พลังงานและสภาพแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า รวมถึงการรักษาไว้ซึ่ง
ลักษณะวิถีชีวิต รูปแบบของชุมชนท้องถิ่นให้คงอยู่และปลอดภัยจากสังคมภายนอก 
 วาลิกา แสนค า (2545, บทคัดย่อ) ได้กล่าวถึงการพัฒนาแหล่งทรัพยากรวัฒนธรรมให้เป็น
แหล่งท่องเที่ยวมีองค์ประกอบที่ส าคัญดังนี้การศึกษาเพ่ือรวบรวมข้อมูลเรื่องราวเกี่ยวกับความส าคัญ 
คุณค่า ประวัติศาสตร์ ความเป็นมาของทรัพยากรวัฒนธรรมในแหล่งท่องเที่ยวนั้น เพ่ือเป็นข้อมูล
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ให้กับนักท่องเที่ยว เพ่ือเพ่ิมคุณค่าของประสบการณ์ในการเข้าชม ขณะเดียวกันก็จะก่อให้เกิดความ
ภาคภูมิใจของคนในชุมชนท้องถิ่นในมรดกทางวัฒนธรรมของตนปลูกฝัง สร้างจิตส านึกของคนใน
ชุมชนท้องถิ่น ให้เกิดความรัก หวงแหน รักษาและที่ส าคัญต้องดึกให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมใน
การบริหารจัดการทรัพยากรของตนด้วยการอนุรักษ์ บ ารุงรักษา เพ่ือรักษารูปแบบเดิมให้คงอยู่อย่าง
สมบูรณ์ หรือเสียหายน้อยที่สุด และยุวดี  นิรันดร์ตระกูล (2539 : 103-106) ได้กล่าวถึงแนวคิดการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืน สรุปได้ดังนี้การพัฒนาการท่องเที่ยวต้องอยู่ภายใต้ขีดความสามารถของ 
ธรรมชาติ และชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตต้องตระหนักถึงการมีส่วนร่วม
ของประชาชนต้องมีการกระจายรายได้อันเกิดจากกิจกรรมการท่องเที่ยวไปสู่ประชาชนทุกส่วนต้อง
ชี้น าภายใต้ความปรารถนาของประชาชนท้องถิ่น ที่อาศัยอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวนั้น โดยการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืน เป็นการสนับสนุนให้มีมาตรฐานการบริโภคที่ไม่ฟุ่มเฟือย อยู่ในขอบเขตการ
รองรับของระบบนิเวศ ค านึงถึงผลประโยชน์ของประชาชนเป็นหลัก และมีชุมชนเป็นรากฐานของการ
พัฒนา 
  จากความเป็นมาและความส าคัญที่กล่าวถึงพบว่าการที่จะพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนชน
นั้นต้องอาศัยข้อมูลความต้องการที่จะจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งความต้องการนั้นเป็นความ
ต้องการของคนในชุมชนที่จะจัดการท่องเที่ยวด้วยตัวเองบนศักยภาพและทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน 
ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อคนในชุมชน (ดวงพร  อ่อนหวาน : 2552) ซึ่งสอดคล้องกับ (สินธุ์
สโรบล : 2551) ท าการศึกษาชุมชนที่เข้าประกวดชุมชนดีเด่นจ านวน 62 ชุมชนพบว่าด้านเศรษฐกิจ
พอเพียง ชุมชนดีเด่นมีความเป็นอยู่พ่ึงพาตนเองได้อย่างพอเพียง ชุมชนมีจิตส านึกและวิถีการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมควบคู่กับการจัดการท่องเที่ยว ด้านความเข้มแข็งในการส่งเสริมการท่องเที่ยว พบว่าชุมชน
ใช้ภูมิปัญญาหาและอัตลักษณ์ และความสมัครใจ การมีส่วนร่วมของชุมชนในการก าหนดรูปแบบและ
กิจกรรมท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับวิถีของชุมชนที่ส าคัญคือมีองค์กรและมีผู้น าที่เข้มแข็ง มีวิสัยทัศน์
กว้างไกล รับผิดชอบเสียสละและเป็นที่ยอมรับของสังคมด้านการบริการจัดการชุมชนดีเด่น สามารถ
เลือกวิธีจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับภูมิปัญญาและอัตลักษณ์ของท้องถิ่น สามารถพัฒนาบุคลากรได้
เหมาะสมและจัดสิ่งอ านวยความสะดวกและรักษาความปลอดภัยให้นักท่องเที่ยวตามวิถีทางของ
ชุมชนเอง ด้านการพัฒนาปัจจัยพ้ืนฐานในการต้อนรับนักท่องเที่ยว ชุมชนมีมัคคุเทศก์ท้องถิ่น ใช้ภูมิ
ปัญญาและตัวตนในการจัดสิ่งอ านวยความสะดวกพ้ืนฐาน มีกฎ กติกา ในการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
ยังเปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนกับนักท่องเที่ยว ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่
จะต้องศึกษาการจัดการข้อมูลชุมชนเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนหมู่บ้านนาโต่ อ าเภอแม่ฟ้า
หลวง จังหวัดเชียงรายโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือให้เกิดการรวบรวม อนุรักษ์ สืบ
สาน ฟ้ืนฟู และพัฒนาองค์ความรู้ของชุมชนโดยชุมชน อันจะน าไปสู่การหาแนวทางในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนต่อไป 
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1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.2.1 เพื่อเก็บรวมรวมข้อมูลทรัพยากรท้องถิ่นเพื่อการจัดการท่องเที่ ยวโดยชุมชนในเขต
บริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

1.2.2 เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนรู้
บ้านนาโต่ 

1.2.3 เพ่ือศึกษาศักยภาพทางด้านการจัดการข้อมูลการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการ
ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

1.2.4 เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขต
บริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่  

1.3 ขอบเขตการวิจัย 

1.3.1 ด้านเนื้อหา  

 การศึกษาครั้งนี้จะครอบคลุม 5 ประเด็นคือ 
1) เนื้อหาด้านทรัพยากรทางธรรมชาติ ได้แก่ ป่าไม้ ต้นไม้ พืช พันธุ์สัตว์ และแมลง  

ที่มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน เป็นต้น 
2) เนื้อหาด้านประวัติศาสตร์ ได้แก่ ประวัติหมู่บ้าน ประวัติสถานที่ ประวัติกิจกรรม 

และต านานหรือเรื่องเล่า 
3) เนื้อหาด้านวัฒนธรรม ได้แก่ ระบบเครือญาติ ระบบเศรษฐกิจ ระบบศาสนาและ

ความเชื่อ ระบบการเมือง การปกครอง และการจัดระเบียบสังคม การศึกษาและการขัดเกลาทาง
สังคม ภาษาและการสื่อสาร สิ่งแวดล้อมและวิถีชีวิต ศิลปะและนันทนาการ  

4) เนื้อหาด้านประเพณีและพิธีกรรม ได้แก่ เกี่ยวกับชีวิตหรือครอบครัวเกี่ยวกับ
ศาสนา เกี่ยวกับเทศกาล เกี่ยวกับอาชีพ เกี่ยวกับราชพิธีหรือรัฐพิธี  

5) เนื ้อหาด้านปัจจัยเสริมในการจัดการท่องเที ่ย วโดยชุมชน ได้แก่ ของที ่ระลึก 
อาหาร และที่พักที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 

1.3.2 ด้านพื้นที่ 

พ้ืนที่ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบไปด้วย บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ และบ้านห้วยกระ ต าบลแม่
สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง  จังหวัดเชียงราย 
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1.3.3 ด้านระยะเวลา 

ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีระยะเวลา 12 เดือน ตั้งแต่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2559 – 
31 พฤษภาคม พ.ศ. 2560  

1.3.4 ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้าน
นาโต่ ประกอบไปด้วย บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ และบ้านห้วยกระ  ต าบลแม่สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง  
จังหวัดเชียงราย โดยใช้เทคนิคการเลือกตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ตาม
ความสนใจและเป็นตัวแทนที่มีศักยภาพ สามารถเอ้ือต่อการศึกษาในครั้งให้ให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ 

1.4 นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 

 การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง การจัดเก็บข้อมูลทรัพยากรชุมชนเพ่ือการ
ท่องเที่ยว ประกอบไปด้วย 1) เนื้อหาด้านทรัพยากรทางธรรมชาติ 2) เนื้อหาด้านประวัติศาสตร์       
3) เนื้อหาด้านวัฒนธรรม 4) เนื้อหาด้านประเพณีและพิธีกรรม และ 5) เนื้อหาด้านปัจจัยเสริมในการ
จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน เช่น ของที่ระลึก อาหาร และท่ีพักท่ีเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 
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1.5 กรอบขั้นตอนการวิจัย 

 
แผนภาพที่ 1 ขั้นตอนการวิจัย 

1.6 ประโยชน์ที่ได้รับ 

1.6.1 ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือใช้ในการจัดการท่องเที่ยวในชุมชน 

1.6.2 ชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเกิดความตระหนักและเห็นความส าคัญของการ
สืบค้นและจัดเก็บข้อมูลชุมชน อันจะให้เกิดการอนุรักษ์ ฟื้นฟู สืบสาน และส่งเสริม ศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณี และวิถีชีวิตของคนในชุมชนให้คงอยู่สืบไป 

1.6.3 ชุมชนได้น าข้อมูลของชุมชนมาบริหารจัดการจนเกิดผลิตภัณฑ์กา รท่องเที ่ยวที่
เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน ซึ่งจะท าให้เกิดมูลค่าเพ่ิมและเพ่ิมรายได้ให้แก่คนในชุมชนผ่านการจัดการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 

กิจกรรม 

สร้างความเข้าใจให้ชุมชนเกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 

การศึกษาดูงานกลุ่มการท่องเท่ียวโดยชุมชนที่
ประสบความส าเร็จในการจัดการท่องเท่ียว 

ส ารวจเส้นทางและทรัพยากรชุมชน 

เก็บรวบรวมข้อมูลทรัพยากร 

ประชาพิจารณ์ข้อมูลทรัพยากรชุมชน 

แกนน าคัดเลือกจุดเด่น 

กิจกรรม Focus Group สรุปบทเรียนจาก
กิจกรรมทั้งหมด 
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แกนน าในการจัดการการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

บทเรียนที่ได้รับด้านการจัดการท่องเท่ียว ได้แก่ 
จุดสนใจและกิจกรรมการท่องเท่ียว 

จุดสนใจทางการท่องเท่ียว 

ข้อมูลทรัพยากรชุมชนทั้งทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น 

ข้อมูลที่ตรวจสอบและเห็นชอบจากชุมชนให้
สามารถใช้เพื่อการท่องเท่ียวได้ 

จุดเด่นที่มีอัตลักษณ์ และเส้นทางท่องเที่ยว 

แนวทางในการพัฒนาศักยภาพชุมชนด้านการ
จัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 



 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน ในเขต
บริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือเก็บ
รวมรวมข้อมูลทรัพยากรท้องถิ่นเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนา
โต่ 2) เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่    
3) เพ่ือศึกษาศักยภาพทางด้านการจัดการข้อมูลการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียน
บ้านนาโต่ 4) เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการ
ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ โดยผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดต่างๆ ดังนี้ 

2.1 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ประกอบไปด้วย 
1) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 - 2564) 
2) แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

3) แนวคิดการมีส่วนร่วม  
4) แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน 

5) แนวคิดการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยชุมชนมีส่วนร่วม 
6) แนวคิดศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว 
7) แนวคิดการประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
8) แนวคิดการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว 
9) แนวคิดเกี่ยวกับการตรวจสอบทรัพยากรการท่องเที่ยว 
10) แนวคิดการส่งเสริมและการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว 
11) แนวคิดการจัดเส้นทางสัญจรเพ่ือการท่องเที่ยว 

2.1.1 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 - 2564) 

2.1.1.1 หลักการ 

หลักการพัฒนาประเทศที่ส าคัญในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ยึดหลัก “ปรัชญา ของ
เศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาที่ยั่งยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” ที่ต่อเนื่องจาก
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9-11 และยึดหลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล ้าและ
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ขับเคลื่อนการ เจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม ยึด
วิสัยทัศของกรอบ ยุทธศาสตร์ชาติที่ก าหนดว่า “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศ
พัฒนาแล้ว ด้วยการ พัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ยึดเป้าหมายอนาคตประเทศไทย
ปี 2579 ที่เป็นเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี มาเป็นกรอบในการก าหนดเป้าหมายที่จะบรรลุใน 5 ปี 
โดยที่เป้าหมายและตัวชี้วัดต้องสอดคล้องกับกรอบเป้าหมาย การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่ งแวดล้อม ทีองค์กรระหว่างประเทศก าหนดขึ้น  อาทิ  การพัฒนาที่ยั่ งยืน  ( sustainable 
development goals : SDGs) ที่องค์การสหประชาชาติก าหนดขึ้น เป็นต้น ส่วนแนวทางการพัฒนา 
ได้บูรณาการนโยบายหรือประเด็นพัฒนาที่ส าคัญของประเด็นการปฏิรูปประเทศ 37 วาระ และไทย 
แลนด์ 4.0 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) 

2.1.1.2 ประเด็นการพัฒนาหลักที่ส าคัญในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 12 

ประเทศไทยแม้ว่า ได้ด าเนินมาตรการเพ่ือส่งเสริมการบริหารจัดการที่ดี  มีการขยายการ
ลงทุนในโครงสร้างพ้ืนฐานที่เป็นระบบ โครงข่ายมากขึ้น และมีการเพ่ิมการลงทุนเพ่ือการวิจัยและ
พัฒนา แต่อันดับความสามารถในการแข่งขันของไทย ยังปรับตัวช้าเมื่อเทียบกับหลายประเทศ 
เนื่องจากคุณภาพคนต ่า การลงทุนในการวิจัยและพัฒนายังมีน้อย คุณภาพของโครงสร้างพ้ืนฐานยังไม่
ดี และปัญหาการบริหารจัดการภาครัฐและกฎระเบียบต่างๆ ล้าสมัยและขาดประสิทธิผลในการบังคับ
ใช้ เมื่อต้องเผชิญกับปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจโลกและภัยพิบัติธรรมชาติ ท าให้ เศรษฐกิจไทยผันผวนได้
ง่าย และเศรษฐกิจโดยรวมขยายตัวในอัตราที่ต ่ากว่าศักยภาพมาต่อเนื่องหลายปี 
 นอกจากนี้ประเทศไทยต้องเผชิญกับแรงกดดันและความเสี่ยงมากขึ้นภายใต้สถานการณ์ที่ 
กระแสโลกาภิวัฒน์เข้มข้นมากขึ้น เป็นโลกไร้พรมแดน โดยมีการเคลื่อนย้ายคน เงินทุน องค์ความรู้ 
เทคโนโลยี ข่าวสาร สินค้าและบริการอย่างเสรี ท าให้การแข่งขันในตลาดโลกรุนแรงขึ้น ส่งผลให้มีการ
รวมตัวด้านเศรษฐกิจของกลุ่มต่างๆ ในโลกมีความเข้มข้นขึ้น ประเทศเศรษฐกิจใหม่มีขีดความสามารถ
ในการแข่งขันมากขึ้น เช่น จีน อินเดีย ละตินอเมริกา และเวียดนาม ซึ่งมีแรงงานราคาถูกและมี
มาตรการอื่นๆ ประกอบ ในการดึงดูดการลงทุนจากต่างประเทศได้เพ่ิมขึ้น นอกจากนั้นการพัฒนาการ
ลื่อสารด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ท าให้สังคมโลกมีความเชื่อมโยงกันอย่างใกล้ชิดมากขึ้น ท าให้เกิดภัย
คุกคามและความเสี่ยง อาทิ การก่อการร้าย โรคระบาด อาชญากรรมข้ามชาติ ปัญหาแรงงานต่างด้าว 
 ในขณะเดียวกันประเทศไทยมีความเสี่ยงจากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรสู่สังคมสูง 
วัยมากขึ้น จ านวนประชากรวัยแรงงานลดลง ผู้สูงอายุมีปัญหาสุขภาพและมีแนวโน้มอยู่คนเดียวสูงขึ้น 
ปัญหาความยากจนยังกระจุกตัวหนาแน่นในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ รวมทั้งความ
แตกต่างของรายได้ระหว่างกลุ่มคนรวยที่สุดและกลุ่มคนจนที่สุดสูงถึง 34.9 เท่า ในปี 2556 เนื่องจาก
การกระจายโอกาสการพัฒนาไม่ทั่วถึง ยิ่งไปกว่านั้นทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม มีปัญหาความ
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ขัดแย้งในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติระหว่างรัฐกับประชาชน และระหว่างประชาชนในกลุ่ม
ต่างๆ เนื่องจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติมีลักษณะรวมศูนย์ขาดการเชื่อมโยงกับพ้ืนที่ ในขณะที่
ปัญหาสิ่งแวดล้อมเพ่ิมสูงขึ้นตาม การขยายตัวของเศรษฐกิจและชุมชนเมือง ประกอบกับสภาพ
ภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงผันผวนมากขึ้น ประเทศไทยต้องเผชิญกับภัยพิบัติทางธรรมชาติรุนแรง
มากขึ้น ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคมไทยมากกว่าในอดีต ภายใต้เงื่อนไขและสภาพแวดล้อม
ด้านเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นทั้งในและต่างประเทศดังกล่าว จะ
เป็นแรงกดดันให้ประเทศไทยต้องปรับตัวและมีการบริหารความเสี่ยงอย่างชาญฉลาดมากขึ้น ต่อจากนี้
ไปประเทศไทยต้องปรับเปลี่ยนครั้งใหญ่ เพ่ือแก้ไขปัญหารากฐานส าคัญที่เป็นจุดอ่อนและข้อจ ากัด
ของประเทศท่ีสั่งสมมานาน ในขณะเดียวกันด าเนินยุทธศาสตร์เชิงรุกเพ่ือใช้ประโยชน์จากจุดแข็งและ
จุดเด่นของประเทศ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องให้ความส าคัญกับประเด็นที่มีลักษณะการบูรณา
การ และใช้ประกอบการพิจารณาการจัดสรรงบประมาณ เพ่ือการแปลงแผนไปสู่การปฏิบัติเกิดผล
สัมฤทธิ์ได้อย่างแท้จริงในประเด็นต่างๆ ดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2559) 

1) การพัฒนานวัตกรรมและการน ามาใช้ขับเคลื ่อนการพัฒนาในทุกมิติ  เพื่อ
ยกระดับศักยภาพของประเทศ โดยจะมุ่งเน้นการน าความคิดสร้างสรรค์และการพัฒนานวัตกรรม 
ท าให้เกิดสิ่งใหม่ที่มีมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจทั้งในเรื่องกระบวนการผลิตและรูปแบบผลิตภัณฑ์และ
บริการใหม่ๆ โดยการก าหนดวาระการวิจัยแห่งชาติ (National Research Agenda) ให้มีจุดเน้นที่
ขัดเจน เฉพาะเจาะจง และสอดคล้องกับสาขาเป้าหมายการพัฒนาประเทศ และใช้กลยุทธ์ด้าน
นวัตกรรมบูรณาการวิจัยและพัฒนากับการน าไปใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์และการพัฒนานวัตกรรม 

2) การส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
นวัตกรรม โดยสนับสนุนการวิจัยพัฒนา การดัดแปลงและต่อยอดการพัฒนาเทคโนโลยีไปสู่ความ
เป็น อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยีขั้นสูง และการผสมผสานเทคโนโลยีการพัฒนาผู้ประกอบการให้
เป็นผู้ประกอบการทางเทคโนโลยี (Technopreneur) รวมทั้งการเชื่อมโยงระหว่างภาคการผลิตที่
เป็นกลุ่มใหญ่ของประเทศ ได้แก่ เกษตรกรรายย่อย วิสาหกิจชุมชน และวิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อมกับสถาบันวิจัยและสถาบันการศึกษา รวมทั้งพัฒนาและยกระดับโครงสร้างพื้นฐานที่มี
อยู่ให้ตอบสนองการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีแบบก้าวกระโดด โดยเฉพาะเร่งสร้างและพัฒนา
บุคลากรวิจัยในสาขา STEM (Science, Technology, Engineering, and Mathematics) และ
สนับสนุนการด าเนินงานอย่างเป็นเครือข่ายระหว่างสถาบันวิจัย สถาบันการศึกษา ภาครัฐ ภาค
เอกซน และภาคประชาชน/ชุมชน รวมทั้งการปรับกลไกระบบวิจัยและพัฒนา ของประเทศทั้ง
ระบบ 
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3) การเตรียมพร้อมด้านก าลังคนและการเสริมสร้างศักยภาพของประชากรใน
ทุกช่วงวัย มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพทุนมนุษย์ของประเทศ โดยพัฒนาคนให้เหมาะสมตามช่วง
วัย เพื่อให้เติบโตอย่างมีคุณภาพ การหล่อหลอมให้คนไทยมีค่านิยมตามบรรทัดฐานที่ดี ทางสังคม 
เป็นคนดี มีสุขภาวะที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย และมีจิตส านึกที่ดีต่อสังคมส่วนรวม 
การพัฒนาทักษะที ่สอดคล้องกับความ ต้องการในตลาดแรงงานและทักษะที ่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ของคนในแต่ละช่วงวัยตาม ความเหมาะสม การเตรียมความพร้อมของ
ก าลังคนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่จะเปลี่ยนแปลงโลกในอนาคต ตลอดจนการยกระดับ
คุณภาพการศึกษาสู่ความเป็นเลิศ การสร้างเสริมให้คนมีสุขภาพดีที่เน้นการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ทางสุขภาพ และการลดปัจจัยเลี่ยงด้านสภาพแวดล้อมที่ส่งผลต่อสุขภาพ 

4) การสร้างความเป็นธรรมและลดความเหลื ่อมล ้า ให้ความส าคัญกับการ
จัดบริการของรัฐที่มีคุณภาพทั้งด้านการศึกษา สาธารณสุข ให้กับผู้ที่ด้อยโอกาสและผู้ที่อาศัยใน
พื้นที่ห่างไกล การจัดสรรที่ดินท ากิน สนับสนุนในเรื่องการสร้างอาชีพ รายได้ และสนับสนุนการ
เพิ่มผลิตภาพ ผู้ด้อยโอกาส สตรี และผู้สูงอายุ รวมทั้ งกระจายการจัดบริการภาครัฐให้มีความ
ครอบคลุมและทั่วถึงทั้งในเซิงปริมาณและคุณภาพ ตลอดจนสร้างชุมชนเข้มแข็งให้เป็นพลังร่วม
ทางสังคมเพื่อสนับสนุนการพัฒนา และพร้อมรับผลประโยชน์จากการพัฒนา โดยส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพของผู้ประกอบการระดับชุมชน การสนับสนุนศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ส่งเสริมให้ชุมชน
จัดสวัสดิการและบริการในชุมชน และผลักดันกลไกการกระจายที่ดินท ากิน  และการบริหารจัดการ
ที่ดินของชุมชน โดยมุ่งบรรลุเป้าหมายส าคัญในการยกระดับรายได้ประชากรกลุ่ม ร้อยละ 40 ที่มี
รายได้ต ่าสุด 

5) การปรับโครงสร้างการผลิตและการสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจในแต่ละช่วง
ของห่วงโซ่มูลค่า เน้นสร้างความเข้มแข็งให้กับปัจจัยพื้นฐาน ทุนทางเศรษฐกิจให้สนับสนุนการ
เพ่ิม ศักยภาพของฐานการผลิตและฐานรายได้เดิม และยกระดับห่วงโซ่มูลค่าด้วยการใช้เทคโนโลยี
วิจัยและพัฒนา เพื่อสร้างนวัตกรรมการผลิตที ่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและสอดคล้องกับความ
ต้องการของตลาด รวมทั ้งสร้างส ังคมผู ้ประกอบการให้ม ีทักษะการท าธ ุรก ิจที ่ท ันต ่อการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี ตลอดจนพัฒนาพื้นที่ชายแดนที่มีศักยภาพและพื้นที่เศรษฐกิจใหม่ 
เพื่อรองรับการขยายตัวทางเศรษฐกิจและขับเคลื่อนเศรษฐกิจเข้าสู่การเป็นประเทศรายได้สูงใน
อนาคต 

6) การปรับระบบการผลิตการเกษตรให้สอดคล้องกับพันธกรณีในด้านการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและศักยภาพของพื้นที่ เน้นการสร้างองค์ความรู้ทางวิชาการเกษตร 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมแบบมีส่วนร่วมที่เชื่อมโยงกับฐานทรัพยากรชีวภาพ ( Bio 

Based) ในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้สินค้าเกษตรมีความปลอดภัย ไม่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต
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ของประชาชนและสิ่งแวดล้อมของประเทศ การพัฒนาระบบเกษตรกรรมที่ยั่งยืนและการขยาย
โอกาสในการเข้าถึงพื้นที่ท ากินของเกษตรกร รวมทั้งส่งเสริมการรวมกลุ่มทางการเกษตรจาก
กิจการเจ้าของคนเดียว เป็นการประกอบการในลักษณะสหกรณ์  ห้างหุ้นส่วน และบริษัท เพื่อให้
เกิดการประหยัดต่อขนาด 

7) การเพิ่มศักยภาพฐานการผลิตและบริการเดิมที่มีศักยภาพในปัจจุบัน ให้ต่อ
ยอดไปสู่ฐานการผลิตและบริการที่ใช้เทคโนโลยีที่เข้มข้นและมีนวัตกรรมมากขึ้น ควบคู่กับการ 
วางรากฐานเพื่อสร้างและพัฒนาภาคการผลิตและบริการส าหรับอนาคต ทั้งในด้านการเตรียม
ศักยภาพคน และโครงสร้างพื้นฐาน ตลอดจนสร้างกลไกและเครือข่ายความร่วมมือของธุรกิจใน
ลักษณะคลัสเตอร์ (Cluster) 

8) การส่งเสริมสร้างความเข้มแข็งของเศรษฐกิจกระแสใหม่ อาทิ เศรษฐกิจ 
ดิจิทัล เศรษฐกิจฐานชีวภาพ เศรษฐกิจเซิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรม และการพัฒนาวิสาหกิจตั้ง
ใหม่ (Start Up) และวิสาหกิจเพ่ือสังคม รวมถึงการสร้างสังคมผู้ประกอบการเพื่อต่อยอดฐานการ
ผลิตและบริการ 

9) การสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของธุรกิจบริการและการท่องเที่ยว  
ที่มีศักยภาพให้เติบโตและสนับสนุนภาคการผลิต เน้นการปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เกิด 
ความสมดุลและยั่งยืนในการพัฒนาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวที่ค านึงถึง ขีดความสามารถในการรองรับ
ของระบบ นิเวศ และศักยภาพของพื้นที ่ รวมทั ้งการสร้างมูลค่าเพิ ่มในอุตสาหกรรมกีฬาให้
ครอบคลุมทุกมิติและครบวงจร ทั้งการผลิตและธุรกิจที่เกี่ยวข้อง  

10) การสร้างความเชื่อมโยงระหว่างภาคการผลิตเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
ขยายฐานเศรษฐกิจให้กว้างขึ ้น และต่อยอดห่วงโซ่การผลิตให้เข้มแข็งขึ ้น โดยการเชื ่อมโยง
เครือข่ายการผลิตและน าผลการวิจัยและการพัฒนาที่เกี ่ยวข้องมาใช้ประโยชน์ในการสร้าง
ผลิตภัณฑ์เชิงพาณิชย์ที่หลากหลาย และสอดคล้องกับความต้องการของตลาด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การพัฒนาความเชื่อมโยงด้าน คมนาคมขนส่ง โลจิสติกส์ และโทรคมนาคม ในกรอบความร่วมมือ
อนุภูมิภาคภายใต้แผนงานของกรอบความร่วมมือทางเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขง กรอบ
ความร่วมมือลุ่มแม่น ้าอิระวดี เจ้าพระยา กรอบความร่วมมือเขตเศรษฐกิจสามฝ่าย อินโดนีเซีย-
มาเลเซีย-ไทย กรอบความร่วมมือความริเริ ่มแห่งอ่าวเบงกอล ส าหรับความร่วมมือหลากหลาย
สาขาทางวิซาการและเศรษฐกิจ กรอบความร่วมมือเพ่ือพัฒนาชายแดนไทย-มาเลเซีย และภูมิภาค
อาเซียนเพ่ืออ านวยความสะดวกและลดต้นทุนด้านโลจิสติกส์  

11) การพัฒนาวิสาหกิจขนาดย่อย ขนาดเล็กและขนาดกลาง วิสาหกิจขุมขน 
และวิสาหกิจเพื่อสังคม เพื่อขยายฐานการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้มีความครอบคลุมมากขึ้น 
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เป็นการสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจส าหรับกลุ่มต่างๆ ในสังคม โดยด าเนินการควบคู่ไปกับการ
พัฒนาและส่งเสริมสังคมผู้ประกอบการเพ่ือส่งเสริมผู้ประกอบการที่ผลิตได้และขายเป็น 

12) การสร้างความมั่นคงของฐานทรัพยากรธรรมชาติและยกระดับคุณภาพ 
สิ่งแวดล้อม เน้นการรักษาและพ้ืนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติ เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน ้า สนับสนุนการเติบโตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของประชาชนเร่ง
แก้ไขปัญหาวิกฤติสิ่งแวดล้อมเพ่ือลดมลพิษที่เกิดจากการผลิตและการบริโภค พัฒนาระบบบริหาร
จัดการที่โปร่งใสเป็นธรรม ส่งเสริมการผลิตและการบริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เร่งเตรียม
ความพร้อมในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก และเพิ่มขีดความสามารถในการปรับตัวต่อการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมทั้งบริหารจัดการเพ่ือลดความเลี่ยงด้านภัยพิบัติทางธรรมชาติ  

13) การฟื ้นฟูพื ้นฐานด้านความมั่นคงที ่เป็นปัจจัยส าคัญต่อการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ให้ความส าคัญกับการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติของผู ้มี
ความเห็นต่างทาง ความคิดและอุดมการณ์บนพื้นฐานของการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์เป็นประมุข และการเตรียมการรับมือกับอาชญากรรมข้ามชาติ ซึ่งจะส่งผลกระทบ
อย่างมีนัยยะส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในระยะ 20 ปีข้างหน้า 

14) การบริหารจัดการในภาครัฐ การป้องกันการทุจริตประพฤติมิขอบและ การ
สร้างธรรมาภิบาลในสังคมไทย ให้ความส าคัญกับการส่งเสริมและพัฒนาธรรมาภิบาลในภาครัฐ
อย่าง เป็นรูปธรรมทั้งด้านระบบการบริหารงานและบุคลากร มีการบริหารจัดการภาครัฐที่โปร่งใส 
มีประสิทธิภาพ สามารถตรวจสอบได้อย่างเป็นธรรม และประชาชนมีส่วนร่วม มีการกระจาย
อ านาจ และแบ่งภารกิจ รับผิดชอบที่เหมาะสมระหว่างส่วนกลาง ภูมิภาค และท้องถิ่น  

15) การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและระบบโลจิสติกส์ฃองประเทศ เพื่อขยายขีด
ความสามารถและพัฒนาคุณภาพการให้บริการเพื่อรองรับการขยายตัวของเมืองและพื้นที่
เศรษฐกิจ หลัก และส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของทุกกลุ่มในสังคม เน้นให้เกิดความเชื่อมโยง
ในอนุภูมิภาคและในอาเซียนอย่างเป็นระบบ โดยมีโครงข่ายเชื่อมโยงภายในประเทศที่สนับสนุน
การพัฒนาพ้ืนที่ตามแนวระเบียงเศรษฐกิจต่างๆ รวมทั้งพัฒนาระบบบริหารจัดการและการก ากับ
ดูแลให้สอดคล้องกับมาตรฐานสากล สร้างความเป็นธรรมในการเข้าถึงบริการพื้นฐาน และการ
คุ้มครองผู้บริโภค นอกจากนี้พัฒนาอุตสาหกรรม ต่อเนื่องเพื่อสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้กับ
ประเทศ และการพัฒนาผู้ประกอบการในสาขาโลจิสติกส์และหน่วยงานที่มีศักยภาพไปท าธุรกิจใน
ต่างประเทศ 

16) การพัฒนาภาคเมืองและพื้นที่เศรษฐกิจ เร่งด าเนินการในประเด็นท้าทาย 
ได้แก่ การสร้างความเข้มแข็งของฐานการผลิตและบริการเดิม และขยายฐานการผลิตและบริการ
ใหม่ที่สร้างรายได้ส าหรับประชาชนในแต่ละภาค การพัฒนาเมืองให้เติบโตอย่างมีคุณภาพ การ
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พัฒนาและพื้นฟูพื้นที่ บริเวณชายฝั่งทะเลตะวันออกให้รองรับการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม
แห่งอนาคตอย่างมีสมดุล และการบริหารจัดการพ้ืนที่เศรษฐกิจชายแดนให้เจริญเติบโตและแข่งขัน
ได้อย่างยั่งยืน รวมทั้งการเพ่ิมประสิทธิภาพกลไกการขับเคลื่อนการพัฒนาภาคและเมื องให้เกิดผล
อย่างเป็นรูปธรรม 

17) การสร้างความร่วมมือระหว่างประเทศให้เข้มข้นและส่งผลต่อการพัฒนา  
อย่างเต็มที่ มุ่งเน้นผลักดันให้ความเชื่อมโยงด้านกฎระเบียบและในเชิงสถาบันให้มีความคืบหน้า
และขัดเจนในระดับปฏิบัติการและในแต่ละจุดพื้นที่เชื่อมโยงระหว่างประเทศ ผลักดันการลดการ
ใช้มาตรการที่ไม่ใช่มาตรการทางภาษี ควบคู ่กับการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานที่ต้องเชื ่อมโยง
เครือข่ายภายในประเทศและประเทศเพื่อนบ้าน รวมทั้งส่งเสริมบทบาทที่สร้างสรรค์ของไทยใน
กรอบความร่วมมือต่างๆ ในเวทีโลก และสนับสนุนการขับเคลื่อนการพัฒนาภายใต้กรอบเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) 

18) การส่งเสริมการลงทุนไทยในต่างประเทศ  ให้ความส าคัญกับการพัฒนา 
ผู ้ประกอบการ ให้สามารถพัฒนาธุรกิจร ่วมกับประเทศเพื ่อนบ้าน พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
เทคโนโลยี และนวัตกรรม พัฒนาสภาพแวดล้อมทางธุรกิจ และการสนับสนุนการด าเนินงานของ
สภาธุรกิจภายใต้กรอบความ ร่วมมือต่างๆ รวมทั้งสนับสนุนแหล่งเงินทุนและแหล่งข้อมูลเซิงลึก
เกี่ยวกับฐานการผลิตในต่างประเทศ 

19) การปรับปรุงภาคการเงินของไทยให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นและให้สามารถ
แข่งขันได้ เร่งปรับปรุงกฎระเบียบในการก ากับดูแลภาคการเงินเพ่ือสนับสนุนความสามารถในการ 
แข่งขันและการให้บริการต่อผู้บริโภคและภาคธุรกิจเอกชนอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นธรรม 
รวมทั้งการก ากับดูแลที่สามารถป้องกันความเสี่ยงจากความเชื่อมโยงทางการเงินและกระแสการ
เคลื ่อนย้ายของเง ินทุน  ที ่จะมีร ูปแบบที ่เปลี ่ยนแปลงไปและมีปริมาณธุรกรรมที ่มากขึ ้น ใน
ขณะเดียวกันสนับสนุนการน าเทคโนโลยีทางการเงินมาใช้อย่างเข้มข้น พัฒนาเครื่อง มือทางการเงิน
เพื่อระดมทุนมาใช้สนับสนุนการลงทุนโครงการขนาดใหญ่ ตลอดจนขยายการเข้าถึงบริการทาง
การเงินอย่างทั่วถึงในต้นทุนที่เหมาะสม 

20) การปฏิรูปด้านการคลังและงบประมาณ ประกอบด้วย การขยายฐาน ภาษี 
การปรับระบบการจัดท าค าของบประมาณ การจัดสรรงบประมาณ การจัดท างบประมาณบูรณา
การ ทั้งเซิงประเด็นพัฒนาและเซิงพื้นที่ การติดตามและประเมินผลการใช้จ่ายงบประมาณ และ
กระจายอ านาจ ให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการจัดเก็บภาษีและค่าธรรมเนียม และลด
ความซ้ าซ้อนของสิทธิประโยชน์ ด้านสวัสดิการสังคม รวมทั้งสร้างความยั่งยืนทางการคลังของ
ระบบการคุ้มครองทางสังคม ได้แก่ การปรับปรุง ระบบการออมเพื่อการเกษียณอายุ และการ
ปรับปรุงระบบประกันสุขภาพ เพ่ือลดภาระการพ่ึงพารายได้จากรัฐบาล  
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2.1.1.3 ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ 

 ยุทธศาสตร์ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 มีทั้งหมด 10 ยุทธศาสตร์ โดยมี 6 ยุทธศาสตร์ตาม
กรอบ ยุทธศาสตร์ซาติ 20 ปี และอีก 4 ยุทธศาสตร์ที่ เป็นปัจจัยสนับสนุนดังนี้  (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) 

1) การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ ทุนมนุษย์ของประเทศไทยยังมี
ปัญหาใน ด้านคุณภาพคนในแต่ละช่วงวัย โดยผลลัพธ์ทางการศึกษาของเด็กวัยเรียนค่อนข้างต่ า การ
พัฒนาความรู้และทักษะของแรงงานไม่ตรงกับตลาดงาน ในขณะที่คนไทยจ านวนไม่น้อยยังไม่สามารถ
คัดกรองและเลือกรับวัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม ซึ่งส่งผลต่อวิกฤตค่านิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมใน
การด าเนินชีวิต การพัฒนาในระยะต่อไปจึงต้องให้ความส าคัญกับการวางรากฐานการพัฒนาคนให้มี
ความสมบูรณ์ เพื่อให้คนไทยมีทัศนคติและพฤติกรรมตามบรรทัดฐานที่ดีของสังคม ได้รับการศึกษาที่มี
คุณภาพสูงตามมาตรฐานสากล และสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง มีสุขภาวะที่ดีขึ้น คนทุก
ช่วงวัยมีทักษะ ความรู้ และความสามารถเพ่ิมขึ้น รวมทั้งสถาบันทางสังคมมีความเข้มแข็งและมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาประเทศเพ่ิมข้ึน 

แนวทางการพัฒนาที่ส าคัญ ประกอบด้วย (1) ปรับเปลี่ยนค่านิยมคนไทยให้มี
คุณธรรม จริยธรรม มีวินัย จิตสาธารณะ และพฤติกรรมที่พึงประสงค์ อาทิ ส่งเสริมให้มีกิจกรรมการ
เรียนการสอนทั้งในและนอกห้องเรียนที่สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ความมีระเบียบวินัย และจิต
สาธารณะ (2) พัฒนาศักยภาพ คนให้มีทักษะ ความรู้ และความสามารถในการด ารงชีวิตอย่างมีคุณค่า 
อาทิ ส่งเสริมเด็กปฐมวัยให้มีการพัฒนา ทักษะทางสมองและทางสังคมที่เหมาะสม เด็กวัยเรียนและ
วัยรุ่นมีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ (3) ยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต อาทิ ปรับระบบบริหารจัดการสถานศึกษาขนาดเล็ก ให้มีการจัดทรัพยากรร่วมกันให้มีขนาดและ
จ านวนที่เหมาะสม ปรับปรุงแหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และมีชีวิต (4) ลด
ปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพและให้ทุกภาคส่วนค านึงถึงผลกระทบต่อสุขภาพ อาทิ ส่งเสริมให้มีกิจกรรม
ทางสุขภาพและโภชนาการที่เหมาะสมกับวัย ปรับปรุงมาตรการทางกฎหมายและภาษีในการควบคุม
ผลิตภัณฑ์ที่ส่งผลเสียต่อสุขภาพ (5) เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการระบบสุขภาพ ภาครัฐและ
ปรับระบบการเงินการคลังด้านสุขภาพ อาทิ ปรับระบบบริหารจัดการทรัพยากรร่วมกันระหว่าง 
สถานพยาบาลทุกสังกัดในเขตพ้ืนที่สุขภาพ (6) พัฒนาระบบการดูแลและสร้างสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสมกับสังคมสูงวัย อาทิ ผลักดันให้มีกฎหมายการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว และ (7) ผลักดันให้
สถาบันทางสังคมมีส่วนร่วมพัฒนาประเทศอย่างเข้มแข็ง อาทิ ก าหนดมาตรการดูแลครอบครัวที่
เปราะบาง และส่งเสริมสถาบันการศึกษาให้เป็นแหล่งบริการความรู้ทางวิชาการที่ทุกคนเข้าถึงได้ 

2) ยุทธศาสตร์การสร้างความเป็นธรรมและลดความเหลื่อมล ้าในสังคม  การ
พัฒนา ในช่วงที่ผ่านมาท าให้สังคมไทยก้าวหน้าไปหลายด้าน แต่การแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ าและ
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สร้างความเป็นธรรมในสังคมไทยมีความคืบหน้าข้า ทั้งเรื่องความแตกต่างของรายได้ระหว่างกลุ่ม
ประชากร ความแตกต่างของคุณภาพการบริการภาครัฐ รวมทั้งข้อจ ากัดในการเข้าถึงกระบวนการ
ยุติธรรมและเทคโนโลยีของกลุ่ม ผู้ด้อยโอกาสและกลุ่มที่อยู่ในพื้นท่ีห่างไกล ดังนั้น การพัฒนาในระยะ
ต่อไป จึงจ าเป็นต้องมุ่งลดปัญหาความเหลื่อมล้ าด้านรายได้ของกลุ่มคนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสังคมที่
แตกต่างกัน แก้ไขปัญหาความยากจน เพ่ิมโอกาสการเข้าถึงบริการพ้ืนฐานทางสังคมของภาครัฐ 
รวมทั้งเพ่ิมศักยภาพชุมชนและเศรษฐกิจฐานรากให้มีความเข้มแข็ง เพ่ือให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองและ
ได้รับส่วนแบ่งผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจมากขึ้น 

แนวทางการพัฒนาส าคัญ ประกอบด้วย (1) การเพ่ิมโอกาสให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
ประซากรร้อยละ 40 ที่มีรายได้ต ่าสุดสามารถเข้าถึงบริการที่มีคุณภาพของรัฐและมีอาชีพ อาทิ ขยาย
โอกาสการเข้าถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพให้แก่เด็กและเยาวชนที่ด้อยโอกาสทางการศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
โดยให้การดูแลนักเรียนที่ครอบคลุมตั้งแต่การสร้างรายได้ของครัวเรือน สนับสนุนค่าเดินทางไปยัง
สถานศึกษา ให้ทุนการศึกษา ต่อระดับสูง (2) การกระจายการให้บริการภาครัฐทั้งด้านการศึกษา 
สาธารณสุข และสวัสดิการที่มีคุณภาพให้ครอบคลุมและทั่วถึง อาทิ บริหารจัดการการให้บริการ
สาธารณสุขที่มีคุณภาพให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่ ผ่านการพัฒนาระบบส่งต่อผู้ป่วยทั้งในระดับจังหวัด 
ภาค และระดับประเทศให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และ (3) เสริมสร้างศักยภาพชุมชน การพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนและการสร้างความเข้มแข็งการเงินฐานรากตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เพ่ือให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้ มีสิทธิในการจัดการทุนที่ดินและทรัพยากร ภายในชุมชน อาทิ 
สนับสนุนการให้ความรู้ในการบริหารจัดการทางการเงินแก่ชุมชนและครัวเรือน การปรับองค์กร
การเงินของชุมชนให้ท าหน้าที่เป็นสถาบันการเงินในระดับหมู่บ้าน/ต าบลที่ท าหน้าที่ทั้งการให้กู้ยืมและ 
การออม และจัดตั้งโครงข่ายการเงินฐานรากโดยมีธนาคารออมสินและธนาคารเพ่ือการเกษตรและ
สหกรณ์เป็นแม่ข่าย 

3) ยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้อย่างยั่งยืน 
เศรษฐกิจไทยขยายตัวต ่ากว่าศักยภาพอย่างต่อเนื่องเป็นเวลาหลายปี ทั้งจากผลกระทบของเศรษฐกิจ
โลกซบเซา และข้อจ ากัดภายในประเทศเองที่เป็นอุปสรรคต่อการเพ่ิมผลิตภาพและขีดความสามารถ
ในการแข่งขัน รวมทั้ง ฐานเศรษฐกิจภายในประเทศขยายตัวข้าการพัฒนา 5 ปีต่อจากนี้ไป จึงเน้นให้
เศรษฐกิจเติบโตได้ตามศักยภาพและมีเสถียรภาพ ภาคส่งออกมีการพัฒนาจนสามารถขยายตัวและ
เป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย ผลิตภาพการ ผลิตของประเทศเพ่ิมขึ้น การลงทุน
ภาครัฐและเอกซนมีการขยายตัวอย่างต่อเนื่องและมาจากความร่วมมือกัน มากขึ้น ประชาชนและ
ผู้ประกอบการเข้าสู่ระบบภาษีมากข้ึน และประเทศไทยมีขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ
สูงขึ้น นอกจากนี้ ยังเน้นให้เศรษฐกิจรายสาขามีการเติบโตอย่างเข้มแข็ง ภาคการเกษตรเน้น 
เกษตรกรรมยั่งยืนและให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึน มีการพัฒนาเมืองอุตสาหกรรมนิเวศ การท่องเที่ยว
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สามารถท ารายได้และแข่งขันได้มากขึ้น วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมมีบทบาทต่อระบบ
เศรษฐกิจมากข้ึน ภาคการเงินมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 

โดยมีแนวทางการพัฒนาที่ส าคัญ ประกอบด้วย (1) การบริหารจัดการเศรษฐกิจ 
ส่วนรวม ทั้งในด้านการคลัง อาทิ เพ่ิมประสิทธิภาพการจัดแผนงานโครงการ การจัดสรรงบประมาณ 
การบริหาร และการตรวจสอบกระบวนการงบประมาณและด้านการเงิน อาทิ  เพ่ิมประสิทธิภาพของ
ระบบการเงิน และสถาบันการเงินทั้งในตลาดเงินและตลาดทุนให้สามารถสนับสนุนการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจ และ (2) การเสริมสร้างและพัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของภาคการผลิตและ
บริการ มุ่งเน้นการสร้างความเชื่อมโยงของห่วงโซ่มูลค่าระหว่างภาคเกษตร อุตสาหกรรม บริการ และ
การค้าการลงทุน เพื่อยกระดับศักยภาพในการแข่งขันของประเทศ โดยยกระดับการผลิตสินค้าเกษตร
และอาหารเข้าสู่ระบบมาตรฐาน ต่อยอดความเข้มแข็งของอุตสาหกรรมที่มีศักยภาพปัจจุบันเพ่ือ
ยกระดับไปสู่อุตสาหกรรมที่ใช้เทคโนโลยีขั้นสูง วางอนาคตรากฐานการพัฒนาอุตสาหกรรม เสริมสร้าง
ขีดความสามารถการแข่งขันในเชิงธุรกิจของภาคบริการ ปรับปรุงแก้ไขกฎหมายและกฎระเบียบเพ่ือ
ส่งเสริมการค้าที่เป็นธรรมและอ านวยความสะดวกด้านการค้าการลงทุน 

4) ยุทธศาสตร์การเติบโตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ปัจจุบัน
สภาพทรัพยากรธรรมซาติและสิ่งแวดล้อมก าลังเป็นจุดอ่อนส าคัญต่อการรักษาฐานการผลิตและการ
ให้บริการ รวมทั้ง การด ารงชีวิตของคนไทย ซึ่งปัญหาดังกล่าวเกิดจากการลดลงของพ้ืนที่ป่าไม้ 
ทรัพยากรดินเสื่อมโทรม ความหลากหลายทางชีวภาพถูกคุกคาม ความเสี่ยงในการขาดแคลน
ทรัพยากรน ้าในอนาคต ปัญหาสิ่งแวดล้อมเพ่ิม สูงขึ้นตามการขยายตัวของเศรษฐกิจและชุมชนเมือง 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยพิบัติทาง ธรรมชาติมีความผันผวนและรุนแรงมากขึ้น และ
ข้อตกลงระหว่างประเทศเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศทวีความเข้มข้น ซึ่งจะส่งผลต่อ
แนวทางการพัฒนาประเทศในอนาคต 

ดังนั้น การพัฒนาในระยะต่อไปจึงมุ่งเน้นการรักษาและฟ้ืนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติ 
การสร้างความมั่นคงด้านน ้า และการบริหารจัดการทรัพยากรน ้าให้มีประสิทธิภาพ การสร้างคุณภาพ 
สิ่งแวดล้อมที่ดี ลดมลพิษ และลดผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนและระบบนิเวศ การเพ่ิม
ประสิทธิภาพการ ลดก๊าซเรือนกระจกและขีดความสามารถในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ และการเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการเพ่ือลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติ และลดความ
สูญเสียในชีวิตและทรัพย์สินที่เกิดจากสาธารณภัย 

แนวทางการพัฒนาส าคัญ ประกอบด้วย (1) การรักษาฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
สร้างสมดุลของการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนและเป็นธรรม (2) เพ่ิมประสิทธิภาพการ
บริหารจัดการ ทรัพยากรน ้าเพ่ือให้เกิดความมั่นคง สมดุล และยั่งยืน (3) การแก้ไขปัญหาวิกฤต
สิ่งแวดล้อม (4) ส่งเสริมการผลิตและการบริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (5) สนับสนุนการลดการ
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ปล่อยก๊าซเรือนกระจก และเพ่ิมขีดความสามารถในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
(6) การบริหารจัดการเพ่ือลดความเลี่ยงด้านภัยพิบัติ (7) การพัฒนาระบบการบริหารจัดการและกลไก
แก้ไขปัญหาความขัดแย้งด้านทรัพยากรธรรมซาติและสิ่งแวดล้อม และ (8) การพัฒนาความร่วมมือ
ด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ 

5) ยุทธศาสตร์การเสริมสร้างความม่ันคงแห่งชาติเพื่อการพัฒนาประเทศลู่ความ
ม่ังคั่งและยั่งยืน กระแสโลกาภิวัฒน์และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในปัจจุบัน มีแนวโน้มล่ง
ผลกระทบต่อความมั่นคงและเสถียรภาพของประเทศไทยในหลายมิติ ทั้งภัยคุกคามภายนอกในเรื่อง
การขยายอิทธิพลและการเพ่ิม บทบาทของประเทศมหาอ านาจในภูมิภาคต่างๆ ของโลก อาชญากรรม
ข้ามชาติและการก่อการร้าย และภัยคุกคามภายในประเทศ ได้แก่ ความเห็นต่างทางความคิดและ
อุดมการณ์ของคนในชาติ การสร้างสถานการณ์ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ และการคุกคามทาง
เศรษฐกิจ โดยอาชญากรรมคอมพิวเตอร์ 

ดังนั้น การพัฒนาในระยะต่อไป จึงเน้นในเรื่องการปกป้องและเชิดชูสถาบัน 
พระมหากษัตริย์ให้เป็นสถาบันหลักของประเทศ สังคมมีความสมานฉันท์ ประชาชนมีส่วนร่วมป้องกัน
แก้ไขปัญหาความมั่นคง ประชาชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มี
โอกาสในการศึกษาและการประกอบอาชีพที่สร้างรายได้เพ่ิมข้ึน ประเทศไทยมีความสัมพันธ์และความ
ร่วมมือด้านความมั่นคงกับนานาประเทศในการป้องกันภัยคุกคามในรูปแบบต่างๆ ควบคู่ไปกับการ
รักษาผลประโยชน์ฃองชาติ มี ความพร้อมต่อการรับมีอภัยคุกคามทั้งภัยคุกคามทางทหารและภัย
คุกคามอ่ืนๆ และแผนงานด้านความมั่นคงมี การบูรณาการสอดคล้องกับนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

แนวทางการพัฒนาส าคัญ ประกอบด้วย (1) การรักษาความมั่นคงภายใน เพ่ือให้เกิด 
ความสงบในสังคมและธ ารงไว้ซึ่งสถาบันหลักของชาติ (2) การพัฒนาเสริมสร้างศักยภาพการป้องกัน
ประเทศ เพ่ือเตรียมความพร้อมในการรับมือภัยคุกคามทั้งการทหารและภัยคุกคามอ่ืนๆ (3) การ
ส่งเสริมความร่วมมือกับต่างประเทศด้านความมั่นคง เพ่ือบูรณาการความร่วมมือกับมิตรประเทศเพ่ือ
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ สังคม และการป้องกันภัยคุกคามข้ามชาติ (4) การรักษาความมั่นคงและ
ผลประโยชน์ของชาติทางทะเลเพื่อคงไว้ซึ่งอ านาจอธิปไตยและสิทธิอธิปไตยในเขตทะเล และ (5) การ
บริหารจัดการความมั่นคงเพ่ือการพัฒนา เพ่ือให้เกิดความสอดคล้องกันระหว่างแผนงานที่เกี่ยวข้องกับ
ความมั่นคงการพัฒนาภายใต้การมีส่วนร่วมของภาคประชาชน 

6) ยุทธศาสตร์การบริหารจัดการในภาครัฐ การป้องกันการทุจริตประพฤติมิชอบ
และธรรมาภิบาลในสังคมไทย ระบบการบริหารจัดการในภาครัฐที่ขาดประสิทธิภาพเป็นอุปสรรคที่
ส าคัญต่อการ พัฒนาประเทศมาอย่างต่อเนื่อง ทั้งการให้บริการประชาชนยังไม่ได้มาตรฐานสากล การ
บังคับใช้กฎหมายที่ขาดประสิทธิภาพ การบริหารจัดการและการให้บริการของท้องถิ่นขาดความ
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โปร่งใส ระบบและกระบวนการยุติธรรมไม่สามารถอ านวยความยุติธรรมได้อย่างเสมอภาคและเป็น
ธรรม รวมทั้งการทุจริตประพฤติมิชอบใน สังคมไทย 

  การพัฒนาระยะต่อไปจึงต้องเร่งปฏิรูปการบริหารจัดการภาครัฐให้เกิดผล
สัมฤทธิ์อย่างจริงจัง โดยมุ่งเน้นในเรื่องการลดสัดส่วนค่าใช้จ่ายด้านบุคลากร และเพ่ิมประสิทธิภาพ
การบริหารจัดการและการให้บริการของภาครัฐ รวมทั้งประสิทธิภาพการประกอบธุรกิจของประเทศ 
การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการที่ดีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น การปรับคะแนนดัชนีการ
รับรู้การทุจริตให้อยู่ในระดับที่ดีข้ึน และการลดจ านวนการด าเนินคดีกับผู้มิได้กระท าความผิด 

แนวทางการพัฒนาส าคัญ ประกอบด้วย (1) ปรับปรุงโครงสร้างหน่วยงาน บทบาท 
ภารกิจ และคุณภาพบุคลากรภาครัฐให้มีความโปร่งใส ทันสมัย คล่องตัว มีขนาดที่เหมาะสม เกิด
ความคุ้มค่า (2) ปรับปรุงกระบวนการงบประมาณ และสร้างกลไกในการติดตามตรวจสอบการเงินการ
คลังภาครัฐ เพ่ือให้การจัดสรรและการใช้จ่ายมีประสิทธิภาพ (3) เพ่ิมประสิทธิภาพและยกระดับการ
ให้บริการสาธารณะให้ได้มาตรฐานสากล เพ่ือให้ประชาชนและภาคธุรกิจได้รับบริการที่มีคุณภาพ ได้
มาตรฐาน และอ านวยความสะดวก ตรงตามความต้องการ (4) เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการ
ให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือให้ประชาชนได้รับการบริการอย่างมีประสิทธิภาพและทั่วถึง   
(5) ป้องกันและปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบ เพ่ือให้สังคมไทยมีวินัย โปร่งใส และ
ยุติธรรม และ (6) ปฏิรูปกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมให้มีความทันสมัย เป็นธรรม และ
สอดคล้องกับข้อบังคับสากลหรือข้อตกลงระหว่างประเทศ 

7) ยุทธศาสตร์การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและระบบโลจิสติกส์  ที่ผ่านมาการ
พัฒนา โครงสร้างพ้ืนฐานและระบบโลจิสติกส์ของประเทศประสบปัญหาด้านความต่อเนื่องในการ
ด าเนินการ และปัญหาเซิงปริมาณ คุณภาพ และการบริหารจัดการการให้บริการที่สอดคล้องกับ
มาตรฐานสากล ท าให้มีข้อจ ากัดในการสนับสนุนการพัฒนาประเทศให้มีประสิทธิภาพ 

การพัฒนาในระยะต่อไปจึงมุ่งเน้นในเรื่องการลดความเข้มของการใช้พลังงานและลด
ต้นทุนโลจิสติกส์ของประเทศ การพัฒนาระบบขนส่งทางรางและทางน ้า เพ่ิมปริมาณการเดินทางด้วย
ระบบขนส่งสาธารณะในเขตเมือง และขยายขีดสามารถในการรองรับปริมาณผู้โดยสารของท่าอากาศ
ยานในกรุงเทพมหานครและท่าอากาศยานในภูมิภาค การเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันด้านโลจิ
สติกส์และการ อ านวยความสะดวกทางการค้า การพัฒนาด้านพลังงานเพ่ือเพ่ิมสัดส่วนการใช้พลังงาน
ทดแทนต่อปริมาณการ ใช้พลังงานขั้นสุดท้าย และลดการพ่ึงพาก๊าซธรรมชาติในการผลิตไฟฟ้า การ
พัฒนาเศรษฐกิจดิจิทัล และการพัฒนาด้านสาธารณูปการ (น้ าประปา) 

แนวทางการพัฒนาส าคัญ ประกอบด้วย (1) การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานด้านขนส่ง 
อาทิ พัฒนาระบบรถไฟให้เป็นโครงข่ายหลักในการเดินทางและขนส่งของประเทศ พัฒนาโครงข่าย
ถนน พัฒนาระบบขนส่งทางอากาศ และพัฒนาระบบขนส่งทางน ้า (2) การสนับสนุนการพัฒนาระบบ
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ขนส่ง อาทิ การพัฒนาอุตสาหกรรมต่อเนื่องที่เกิดจากการลงทุนด้านโครงสร้างพื้นฐาน และพัฒนาการ
บริหารจัดการในสาขาขนส่ง (3) พัฒนาระบบโลจิสติกส์ อาทิ พัฒนาและยกระดับมาตรฐานระบบการ
บริหารจัดการโลจิสติกส์และโซ่อุปทานให้ได้มาตรฐานสากล และพัฒนาและยกระดับมาตรฐานการ
อ านวยความสะดวกทางการค้า (4) พัฒนาด้านพลังงาน อาทิ จัดหาพลังงานให้เพียงพอและสร้าง
ความมั่นคงในการผลิตพลังงาน เพิ่มศักยภาพการบริหารจัดการ การผลิต และการใช้พลังงานทดแทน
และพลังงานสะอาด (5) พัฒนาเศรษฐกิจดิจิทัล อาทิ พัฒนาและ ปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐาน
โทรคมนาคมของประเทศให้ทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ และส่งเสริมการใช้เทคโนโลยี ดิจิทัลในการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมทางธุรกิจ และ (6) พัฒนาระบบน ้าประปา อาทิ พัฒนาระบบน ้าประปาให้ ครอบคลุม
และท่ัวถึง และการบริหารจัดการการใช้น ้าอย่างมีประสิทธิภาพและการสร้างนวัตกรรม 

8) ยุทธศาสตร์การพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรม  การ
พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา อาศัยการ เพ่ิมประสิทธิภาพจากปัจจัย
ความได้เปรียบด้านแรงงาน ทรัพยากรธรรมชาติ และการน่าเช้าเทคโนโลยีส าเร็จรูปจากต่างประเทศ
มากกว่าการสะสมองค์ความรู้เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีของตนเอง ท าให้ส่วนแบ่งผลประโยชน์ทางด้าน
เทคโนโลยีซึ่งมีมูลค่าเพ่ิมสูงตกอยู่กับประเทศผู้เป็นเจ้าของเทคโนโลยี อีกทั้งการลงทุนด้านการวิจัย
และพัฒนายังไม่เพียงพอที่จะขับเคลื่อนประเทศสู่สังคมนวัตกรรม การพัฒนาจึงเน้นในเรื่องการเพ่ิม
ความเข้มแข็งด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศ และการเพ่ิมความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมเพ่ือยกระดับความสามารถการแข่งขันของภาคการ
ผลิตและบริการ และคุณภาพชีวิตของประชาชน 

แนวทางการพัฒนาส าคัญ ประกอบด้วย (1) เร่งส่งเสริมการลงทุนวิจัยและพัฒนา
และ ผลักดันสู่การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณชิย์และเชิงสังคม อาทิ ลงทุนวิจัยและพัฒนากลุ่มเทคโนโลยี
ที่ประเทศไทยมีศักยภาพพัฒนาได้เอง และกลุ่มเทคโนโลยีที่น่าสู่การพัฒนาแบบก้าวกระโดด ลงทุน
วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี และนวัตกรรมทางสังคมเพ่ือลดความเหลื่อมล ้าและยกระดับคุณภาพชีวิต
ของประชาชน (2) พัฒนาผู้ประกอบการให้เป็นผู้ประกอบการทางเทคโนโลยี อาทิ ส่งเสริม
ผู้ประกอบการให้มีบทบาทหลักด้านนวัตกรรม เทคโนโลยีและร่วมก าหนดทิศทางการพัฒนานวัตกรรม 
ส่งเสริมการสร้างสรรค์นวัตกรรมด้านการออกแบบ และการจัดการธุรกิจที่ผสานการใช้เทคโนโลยีให้
แพร่หลายในกลุ่มผู้ประกอบการธุรกิจของไทย และ (3) พัฒนา สภาวะแวดล้อมของการพัฒนา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรม ด้านบุคลากรวิจัย อาทิ การเร่งการผลิตบุคลากรสาย
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีคุณภาพและสอดคล้องกับความต้องการโดยเฉพาะในสาขา STEM 
และพัฒนาศักยภาพนักวิจัยให้มีทั้งความรู้และความเข้าใจในเทคโนโลยี 

9) ยุทธศาสตร์การพัฒนาภาคเมืองและพื้นที่เศรษฐกิจ ในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 
12 ประเทศไทยต้องใช้ประโยชน์จากศักยภาพและภูมิสังคมเฉพาะของพ้ืนที่ และการด าเนิน
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ยุทธศาสตร์เชิงรุกเพ่ือ เสริมจุดเด่นในระดับภาคและจังหวัดในการเป็นฐานการผลิตและบริการที่
ส าคัญ ประกอบกับการขยายตัวของประชากรในเขตเมืองจะเป็นโอกาสในการกระจายความเจริญและ
ยกระดับรายได้ของประชาชน โดยการพัฒนาเมืองให้เป็นเมืองน่าอยู่และมีศักยภาพในการรองรับ
การค้าการลงทุน รวมทั้งลดแรงกดดันจากการกระจุกตัวของการพัฒนาในกรุงเทพฯ และภาคกลาง
ไปสู่ภูมิภาค นอกจากนี้ การเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมเศรษฐกิจ อาเซียนยังเป็นโอกาสในการเปิด
พ้ืนที่เศรษฐกิจใหม่บริเวณชายแดนเชื่อมโยงการค้าการลงทุนในภูมิภาคของไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน
อีกด้วย 

ดังนั้น การพัฒนาจึงมุ่งเน้นในเรื่องการลดช่องว่างรายได้ระหว่างภาคและมีการ
กระจายรายได้ท่ีเป็นธรรมมากขึ้น การเพ่ิมจ านวนเมืองศูนย์กลางของจังหวัดเป็นเมืองน่าอยู่ส าหรับคน
ทุกกลุ่มในสังคม พ้ืนที่ฐานเศรษฐกิจหลักมีระบบการผลิตที่มีประสิทธิภาพสูงและเป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม และการเพิ่มมูลค่าการลงทุนในพ้ืนที่เศรษฐกิจใหม่บริเวณชายแดน 

แนวทางการพัฒนาส าคัญ ประกอบด้วย (1) การพัฒนาภาคเพ่ือสร้างโอกาสทาง 
เศรษฐกิจให้กระจายตัวอย่างทั่วถึง พัฒนาภาคเหนือให้เป็นฐานเศรษฐกิจสร้างสรรค์มูลค่าสูง พัฒนา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือให้หลุดพ้นจากความยากจนสู่เป้าหมายการพ่ึงตนเอง พัฒนาภาคกลางเป็น
ฐานเศรษฐกิจชั้นน า พัฒนาภาคใต้เป็นฐานการสร้างรายได้ที่หลากหลาย (2) การพัฒนาเมือง อาทิ 
พัฒนาสภาพแวดล้อม เมืองศูนย์กลางของจังหวัดให้เป็นเมืองน่าอยู่  ส่งเสริมการจัดการสิ่งแวดล้อม
เมืองอย่างมีบูรณาการภายใต้การมีส่วนร่วมของส่วนกลาง ส่วนท้องถิ่น ภาคประชาสังคม และ
ภาคเอกชน พัฒนาระบบขนส่งสาธารณะในเขตเมือง และ (3) การพัฒนาพ้ืนที่เศรษฐกิจ อาทิ พัฒนา
ฟ้ืนฟูพ้ืนที่บริเวณชายฝั่งทะเลตะวันออกให้เป็นฐานการผลิตอุตสาหกรรมหลักของประเทศที่ขยาย
ตัวอย่างมีสมดุล มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับศักยภาพของพ้ืนที่ พัฒนาพ้ืนที่เศรษฐกิจใหม่บริเวณ
ชายแดนเป็นประตูเศรษฐกิจเชื่อมโยงกับประเทศเพ่ือนบ้านให้เจริญเติบโตอย่างยั่งยืน และเกิดผลที่
เป็นรูปธรรม 

10) ยุทธศาสตร์ความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อการพัฒนา การพัฒนาความ
ร่วมมือ ระหว่างประเทศของไทยในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ยืดหลักคิดเสรี เปิดเสรี และเปิด
โอกาส โดยมุ่งเน้นการพัฒนาและขยายความร่วมมือทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม ความมั่นคง และอ่ืนๆ 
กับมิตรประเทศ และเป็นการขับเคลื่อนต่อเนื่องจากการด าเนินการภายใต้แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 11 
โดยก าหนดเป็นแนวทางการด าเนินนโยบายการค้าและการลงทุนที่เสรี เปิดกว้าง และเป็นธรรม 
ด าเนินยุทธศาสตร์เซิงรุกในการแสวงหาตลาดใหม่ๆ ส่งเสริมให้ผู้ประกอบการไทยไปลงทุนใน
ต่างประเทศ และส่งเสริมความร่วมมือเพ่ือการพัฒนากับประเทศในอนุภูมิภาคและภูมิภาครวมทั้ง
ประเทศนอกภูมิภาค 
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ดังนั้น การพัฒนาจึงมุ่งเน้นในเรื่องการมี เครือข่ายการเชื่อมโยงตามแนวระเบียง 
เศรษฐกิจที่ครอบคลุมและมกีารใซ้ประโยชน์ได้เต็มศักยภาพ การเพ่ิมระบบห่วงโซ่มูลค่าในอนุภูมิภาค
และ ภูมิภาคอาเซียน ประเทศไทยเป็นฐานเศรษฐกิจการค้าและการลงทุนที่ส าคัญในภูมิภาคอนุ
ภูมิภาค อาเซียน และเอเชีย รวมทั้งมีการพัฒนาส่วนขยายจากแนวระเบียงเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคให้
ครอบคลุมภูมิภาคอาเซียน เอเชียตะวันออก และเอเชียใต้ และประเทศไทยเป็นหุ้นส่วนการพัฒนาที่
ส าคัญทั้งในทุกระดับ 

แนวทางการพัฒนาส าคัญ ประกอบด้วย (1) ขยายความร่วมมือทางการค้าและการ
ลงทุนกับมิตรประเทศ และแสวงหาตลาดใหม่ส าหรับสินค้าและบริการของไทย (2) พัฒนาความ
เชื่อมโยงด้านการคมนาคมขนส่ง โลจิสติกส์ และโทรคมนาคมในกรอบความร่วมมืออนุภูมิภาคภายใต้
แผนงาน GMS, ACMECS, IMT-GT, BIMSTEC, และ JDS และภูมิภาคอาเซียนเพ่ืออ านวยความ
สะดวกและลดต้นทุนด้านโลจิสติกส์ (3) พัฒนาและส่งเสริมให้ไทยเป็นฐานของการประกอบธุรกิจ 
ชการบริการ และการลงทุนที่โดดเด่นในภูมิภาค (4) ส่งเสริมการลงทุนไทยในต่างประเทศของ
ผู้ประกอบการไทย (5) เปิดประตูการค้าและพัฒนาความร่วมมือกับประเทศเพ่ือนบ้านในลักษณะ
หุ้นส่วนทางยุทธศาสตร์ทั้งในระดับอนุภูมิภาคและภูมิภาคที่มีความเสมอภาคกัน (6) สร้างความเป็น
หุ้นส่วนการพัฒนากับประเทศในอนุภูมิภาค ภูมิภาค และนานาประเทศ (7) เข้าร่วมเป็นภาคีความ
ร่วมมือระหว่างประเทศโดยมีบทบาทที่สร้างสรรค์ (8) ส่งเสริมความร่วมมือกับภูมิภาคและนานาชาติ
ในการสร้างความมั่นคงในทุกด้านที่เกี่ยวกับเรื่องความอยู่ดีมีสุขของประชาชน (9) บูรณาการภารกิจ
ด้านความร่วมมือระหว่างประเทศและด้านการต่างประเทศ และ (10) ส่งเสริมให้เกิดการปรับตัว
ภายในประเทศที่ส าคัญ 

2.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

2.1.2.1 ความหมายของการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 โครงการท่องเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ (2540)  ได้ให้ความหมายของการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชนว่า  คือการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม  สังคม  และวัฒนธรรม  ก าหนด
ทิศทางโดยชุมชน  จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนและชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการ
ดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน 
 รัชพร  จันทร์สว่าง (2546: 24)  ได้ให้ความหมายของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนว่า  
หมายถึง  การท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่มีลักษณะเป็นชุมชน  พ้ืนฐานส าคัญคือ  การมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวของพ้ืนที่  การท่องเที่ยวชุมชนมีส่วนช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจของ
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ท้องถิ่นด้วยการสร้างงานและกระจายรายได้  ขณะเดียวกันก็ช่วยในการอนุรักษ์วัฒนธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี
 มิ่งสรรพ์  ขาวสะอาด (2548: 90) กล่าวว่า การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนคือ การท่องเที่ยว
ที่มีชุมชนเป็นองค์ประกอบส าคัญทั้งในด้านการด าเนินการ  การบริหารจัดการ  การตัดสินใจ  และ
การจัดการผลประโยชน์  โดยอาศัยปัจจัยเกื้อหนุนจากสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  ประเพณีวัฒนธรรม  
และกิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้น 
 สินธุ์  สโรบล (2546: 3) กล่าวว่า ท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง ทางเลือกในการจัดการ
ท่องเที่ยวที่ชุมชนเข้ามาก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวบนฐานคิดที่ว่าชาวบ้านทุกคนเป็นเจ้าของ
ทรัพยากรและเป็นผู้มีส่วนได้เสียจากการท่องเที่ยว โดยการน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นด้าน
ต่างๆ ไม่ว่าธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี วิถีวิชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชน  มาใช้
เป็นต้นทุนหรือปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนใน
ชุมชนให้มีความรู้ความสามารถและบทบาทที่ส าคัญในการด าเนินงานตั้งแต่การตัดสินใจ การวางแผน  
การด าเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเน้นให้เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกรุ่นหลานและเกิดประโยชน์
ต่อท้องถิ่น โดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นส าคัญ 
 กล่าวโดยสรุป  ความหมายของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนคือ  กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นจากประชาชนภายในชุมชนร่วมกับหน่วยงานอ่ืนๆ ในการปรึกษาหารือ  และตัดสินใจ
แก้ปัญหาร่วมกัน  เพ่ือปรับปรุงสภาพเศรษฐกิจ  สังคม  และวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ ให้
เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้น  นับเป็นความเจริญที่สร้างความส านึกและความสามารถให้แก่บุคคลในชุมชน 

2.1.2.2 ลักษณะส าคัญของการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 พจนา  สวนศรี (2546: 24)  กล่าวว่าสิ่งส าคัญของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนคือ  ผล
จากการด าเนินการท่องเที่ยว  ก่อให้เกิดผลประโยชน์ตามมาท้ังทางตรงและทางอ้อม  นั่นคือ  ทางตรง
ก่อให้เกิดการสร้างงาน  สร้างรายได้กับคนในชุมชน  ในทางอ้อม  ก่อให้เกิดการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
อย่างยั่งยืน  คงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของท้องถิ่นและก่อให้เกิดการพัฒนาสาธารณะประโยชน์ของ
ชุมชน 
 สินธุ์  สโรบล (2546: 15)  กล่าวถึงลักษณะของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนว่า  การ
น าเอาทรัพยากรการท่องเที่ยวในท้องถิ่นมาใช้นั้น  จะต้องพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้  
ความสามารถ  และมีบทบาทส าคัญในการด าเนินงานตั้งแต่การตัดสินใจ  การวางแผน  และมุ่งเน้นให้
เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกรุ่นหลานและเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น  โดยค านึงถึงความสามารถในการ
รองรับของธรรมชาติเป็นส าคัญ 
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 เทิดชาย  ช่วยบ ารุง (2550: 110)  กล่าวว่าลักษณะการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นเป็น
กิจกรรมการท่องเที่ยวขนาดเล็กที่ให้ความส าคัญต่อการมีส่วนร่วมของผู้คนในท้องถิ่นในฐานะเจ้าของ
ชุมชน  มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  วัฒนธรรมและสถานที่ในพ้ืนที่  สิ่งปลูกสร้างต้องยืดถือสอดคล้อง
กับท้องถิ่นเป็นพ้ืนฐาน  และการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นต้องท าให้สิ่งสามัญธรรมดาเป็นสิ่งที่พิเศษ
ส าหรับนักท่องเที่ยว 

2.1.2.3 องค์ประกอบของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (2554: ระบบออนไลน์)  ได้สรุปองค์ประกอบหลักการ
จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีอยู่ 4 ด้าน กล่าวคือ (1) ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม (2) องค์กร
ชุมชน  (3) การจัดการ (4) การเรียนรู้  

 1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
1.1)  ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์  และมีวิถีการผลิตที่พ่ึงพา

และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
1.2) ชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น 

 2) ด้านองค์กรชุมชน 
2.1) ชุมชนมีระบบสังคมที่เข้าใจกัน 
2.2)  มีปราชญ์ หรือผู้มีความรู้และทักษะในเรื่องต่างๆหลากหลาย 
2.3)  ชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของและเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา 

 3) ด้านการจัดการ 
3.1)  มีกฎ-กติกาในการจัดการสิ่งแวดล้อม  วัฒนธรรม  และการท่องเที่ยว 
3.2)  มีองค์กรหรือกลไกในการท างานเพ่ือจัดการการท่องเที่ยว  และสามารถ

เชื่อมโยงการท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้ 
3.3)  มีการกระจายผลประโยชน์ที่เป็นธรรม 
3.4)  มีกองทุนที่เอ้ือประโยชน์ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนด้าน

การเรียนรู้ 
3.5)  ลักษณะของกิจกรรมท่องเที่ยวสามารถสร้างการรับรู้และความเข้าใจใน

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่าง 
3.6)  มีระบบจัดการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มาเยือน 
3.7)  สร้างจิตส านึกเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งใน

ส่วนของชาวบ้านและผู้มาเยือน 
 4) ด้านการเรียนรู้ 
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4.1)  ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างการรับรู้  และความ
เข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่าง 

4.2)  มีระบบจัดการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มาเยือน 
4.3)  สร้างจิตส านึกเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งใน

ส่วนของชาวบ้านและผู้มาเยือน 

2.1.2.4 หลักการของการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (2554:ระบบออนไลน์)  ได้สรุปการท่องเที่ยวโดยชุมชน  ที่  
ใช้การท่องเทียวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนมีหลักการดังนี้ 

1) ชุมชนเป็นเจ้าของ 
2) ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางและตัดสินใจ 

3) ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 

4) ยกระดับคุณภาพ 

5) มีความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อม 

6) คงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น 

7) ก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างคนต่างวัฒนธรรม 

8) เคารพในวัฒนธรรมที่แตกต่างและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
9) เกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมแก่คนท้องถิ่น 

10) มีการกระจายรายได้สู่สาธารณะประโยชน์ของชุมชน 

การที่จะให้ชุมชนด าเนินการท่องเที่ยวตามหลักการดังกล่าวข้างต้น  มีความจ าเป็นที่จะต้อง 
เตรียมความพร้อมและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว ในขณะเดียวกันก็ต้อง
รณรงค์กับคนในสังคมให้เห็นความแตกต่างของการท่องเที่ยวโดยชุมชนกับการท่องเที่ยวทั่วไป  
กระตุ้นให้คนในสังคมเห็นความส าคัญและเป็นนักท่องเที่ยวที่สนใจการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
เจ้าของบ้านกับผู้มาเยือน  นอกจากนี้ยังเป็นการเพ่ิมการรับรู้และความเข้าใจในบทบาทของชุมชน
ท้องถิ่นต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและเป็นก าลังใจหรือสนับสนุนให้เกิดความต่อเนื่องในการ
ท างานอนุรักษ์ท้ังด้านธรรมชาติและวัฒนธรรม 

2.1.2.5 บริบทการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 สินธุ์  สโรบล (2549:15-17)  ได้สรุปถึงบริบทการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน  ในงานวิจัย 
การท่องเที่ยวโดยชุมชน  การพิจารณาการใช้ประโยชน์ในประเด็นนี้เป็นการเน้นการท่องเที่ยวในแหล่ง
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ท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเป็นหลักมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  รวมถึงแหล่งวัฒนธรรมและ
ประวัติศาสตร์ที่เก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศน์ในพ้ืนที่  ดังนั้น   

1) การท่องเที ่ยวโดยชุมชน  จึงตั ้งอยู ่บนฐานคิดที ่เน้นให้เห็นถึงความส าคัญของการ
ผสมผสานจุดมุ ่งหมายของการฟื้นฟูและอนุรักษ์สภาพแวดล้อม  รวมทั้งอัตลักษณ์และความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุ ่มชาติพันธุ ์ต่างๆ ของชุมชนอันมีวิถีชีวิตและจารีตประเพณี
แตกต่างกัน  นอกจากนี้ยังมีจุดมุ่งหมายให้คนในชุมชนรู้จักการสร้างส านึกท้องถิ่น  เร่งเร้าความ
ภาคภูมิใจในความเป็นอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมประเพณีของตน  รวมทั้งสามารถให้
ค าอธิบายกับคนนอกหรือนักท่องเที่ยวได้รับรู้  และเข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น  ว่ามี
ความสวยงามและมีคุณค่าอย่างไร  ตลอดจนสื่อให้เห็นพัฒนาการของวัฒนธรรม  จารีตประเพณี
ทั้งนี ้เพื่อให้คนในท้องถิ่นและนักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ซึ ่งกันและกัน  การ
เคารพต่อความเชื่อศักดิ์ศรีและสิทธิในการเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ วัฒนธรรม  ประเพณี  และ
พิธีกรรมของชุมชน 

2) การท่องเที่ยวโดยชุมชนในบริบทของการบริหารจัดการโดยชุมชน  การพิจารณาการใช้
ประโยชน์ในประเด็นนี้เน้นการจัดการท่องเที่ยวบนเงื่อนไขของการจัดการที่มีความรับผิดชอบที่จะ
ช่วยกันลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม  ทั้งนี้มุ่งให้มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการ
อนุรักษ์ทรัพยากร  การจัดการสิ่งแวดล้อม  การป้องกันและก าจัดมลพิษ  การจัดการสมรรถนะ
ของการรองรับในระบบนิเวศ  รวมทั้งการควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีขอบเขต  โดย
เน้นภายใต้เงื่อนไขความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนท้องถิ่นกับธรรมชาติในฐานะที่เป็นวิถีชีวิตที่เกื้อกูล
ในระบบนิเวศเดียวกันภายใต้หลักการที่ว่าคนที่ดูแลรักษาทรัพยากรย่อมสมควรได้รับประโยชน์
จากการดูแลรักษานั ้น  นอกจากนี ้ยังเป็นการช่วยกันประชาสัมพันธ์และเสนอแนวคิดในการ
เคลื่อนไหวให้นักท่องเที่ยวได้เป็นผู้เข้าร่วมขบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติและการ
กระจายผลประโยชน์ที่เกื้อหนุนกันระหว่างอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวกับความต้องการพัฒนา
ของชุมชนท้องถิ่นให้เข้มแข็งยิ่งขึ้น 

3) การท่องเที่ยวโดยชุมชนในบริบทของกระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมการท่องเที่ยว  
การพิจารณาการใช้ประโยชน์ประเด็นนี้เป็นการเน้นให้มีการสร้างระบบการท่องเที่ยวที่เอื้อต่อ
กระบวนการเรียนรู้  โดยมีกิจกรรมการให้การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ  ระบบ
นิเวศของแหล่งท่องเที่ยว  รวมทั้งการเรียนรู้ในวิถีชีวิต  ขนบธรรมเนียม  ประเพณีและวัฒนธรรม
อันหลากหลายตลอดจนความเป็นชาติพันธุ์  อันเป็นการช่วยเพ่ิมพูนความรู้  ประสบการณ์  ความ
ประทับใจ  และการสร้างความตระหนัก  สร้างจิตส านึกที ่ถูกต้องให้กับนักท่อง เที ่ยว  ให้กับ
ประชาชนท้องถิ่นและผู้ประกอบการทั้งนี้การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน  อาจน าไปสู่การสร้าง
กระบวนการทางสังคมที ่ช ุมชนท้องถิ ่นม ีความพยายามในการปรับตัว  ภายใต ้บร ิบทของ
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สภาวการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างต่อเนื่อง  รวมทั้งการสร้างดุลยภาพระหว่างการผลิตในภาค
เกษตรกรรมกับการประกอบอาชีพของชาวบ้านที่เชื่อมโยงกับฐานทรัพยากรของชุมชน  ตลอดจน
การรวมกันเพ่ือต่อสู้การเอารัดเอาเปรียบของบริษัทน าเที่ยวจากภายนอก  

4) การท่องเที่ยวโดยชุมชน  ในบริบทการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อการจัดการจัดการ
ตัวเอง  การพิจารณาการใช้ประโยชน์จากการวิจัยการท่องเที่ยวโดยชุมชนด้านนี้  เป็นการค านึงถึง
ความส าคัญในการมีส่วนร่วมของชุมชนและประชาชนตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดกระบวนการทั้งนี้เพื่อ
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น  และหมายความรวมถึงการกระจายรายได้  การยกระดับคุณภาพ
ชีวิต  และการได้รับผลตอบแทน  โดยมีจุดหมายปลายทางในการกลับมาบ ารุงดูแลรักษา  และ
จัดการแหล่งท่องเที่ยวด้วย  อย่างไรก็ดีในทางปฏิบัติชุมชนท้องถิ่นเองก็สามารถที่จะมีส่วนร่วมใน
การควบคุมการพัฒนามาตรฐานและคุณภาพของการท่องเที่ยวของตนเองได้  โดยเริ ่มต้นจาก
ชุมชนระดับรากหญ้า  จนถึงองค์กรการปกครองท้องถิ่น  และอาจรวมถึงการมีส่วนร่วมของผู้มี
ส่วนได้เสียอีกด้วย 

5) การท่องเที่ยวโดยชุมชนในฐานะกลไกการพัฒนาชุมชน  การพิจารณาการใช้ประโยชน์
ในบริบทนี้  เป็นความพยายามจะชี้ให้เห็นถึงบทบาทของฐานทรัพยากรการท่องเที่ยวต่อการเข้าไป
มีส่วนร่วมในการพัฒนาองค์กรชุมชนท้องถิ ่นควบคู่กับการอนุรักษ์ฟื้นฟูธรรมชาติอย่างยั ่งยืน  
ดังนั้นการสนับสนุนโครงการวิจัยแบบนี้เป็นความพยายามที่จะชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ถือได้ว่าเป็น “เครื่องมือและกลไกของชุมชนท้องถิ่น  โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานของวัฒนธรรม  จารีต
ประเพณีอันหลากหลายของชุมชน  และกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ โดยยังให้ความส าคัญต่อความพยาม
ในการอนุรักษ์ฟื้นฟูธรรมชาติแวดล้อมของชุมชนท้องถิ่น  นอกจากนี้การท่องเที่ยวโดยชุมชนมี
ความจ าเป็นที่จะต้องมองให้เห็นถึงบริบทการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจการเมืองและ
สภาพแวดล้อมธรรมชาติซึ่งสัมพันธ์กับเงื่อนไขภายนอกและยังช่วยชี้ให้เห็นทิศทางของการพัฒนา
ประเทศที่มีผลต่อวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่นอย่างชัดเจน  

6) การท่องเที่ยวโดยชุมชน  ในฐานะของการสร้างมูลค่าเพ่ิมของชุมชน  การพิจารณาการ
ใช้ประโยชน์ในบริบทนี้  เป็นการย้อนกลับไปพิจารณาปัญหาสังคมของชุมชน  ซึ่งอาจพบว่าชุมชม
ท้องถิ่นหลายแหล่งก าลังเผชิญหน้ากับปัญหาวิกฤต  ในด้านของความเสื่อมโทรมของธรรมชาติและ
ความยากจน  ดังนั้นการพิจารณาประเด็นนี้จึงเป็นความพยายามที่จะชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน  สามารถเป็นค าตอบส่วนหนึ่งในการแก้ปัญหาดังกล่าว  โดยพิจารณาการท่องเที่ยวในฐานะ
ของการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับชุมชนท้องถิ่นในรูปแบบต่างๆ เช่นหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์  กองทุน
ชุมชน  การพัฒนาอาชีพและฝีมือแรงงาน  หัตถกรรมพ้ืนบ้าน  เกษตรปลอดภัยจากสารพิษรวมทั้ง
การพลิกฟื้นกระบวนการเรียนรู้ของชุมชนในด้านการเชื่อมต่อภูมิปัญญาท้องถิ่นและการจัดการ



27 
 

 

ทรัพยากรและสิ ่งแวดล้อม  ด้วยเหตุนี ้การท่องเที ่ยวโดยชุมชนจึงถือได้ว ่าเป็นส่วนหนึ ่งของ
ทางเลือกใหม่ในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับชุมชนท้องถิ่นอย่างหลากหลาย  

7) การท่องเที ่ยวโดยชุมชน  ในฐานะของการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น  สภาพความเป็นจริงของการจัดการธุรกิจการท่องเที่ยวก็คือการที่ภาคเอกชน
บางแห่งบางจังหวัดได้มีบทบาทเข้ามาผูกขาดธุรกิจท่องเที่ยว  ซึ่งเน้นการสร้างรายได้และความ
เจริญเติบโตของธุรกิจท่องเที่ยวแต่เพียงอย่างเดียว  และบางครั้งด้วยความไม่เข้าใจในเอกลักษณ์
เฉพาะถิ่น  รวมถึงแหล่งวัฒนธรรม  ประเพณี  ขนบธรรมเนียมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับ
ระบบนิเวศในพื้นที ่  การจัดการธุรกิจการท่องเที ่ยวดังกล่าวได้สร้างผลกระทบต่อการท างาน
วัฒนธรรมท้องถิ ่น  รวมทั้งก่อให้เกิดความเสื ่อมโทรมของสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  อัน
เนื่องจากชุมชนท้องถิ่นขาดอ านาจในการจัดการท่องเที่ยวของตน  ดั งนั้นจึงมีความจ าเป็นที่การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนจะเข้ามาก าหนดบทบาทขององค์กรปกครองท้องถิ่น  เช่นองค์การบริหารส่วน
ต าบล (อบต.)  ให้เข้ามามีส่วนส าคัญร่วมกับภาคประชาชน  ในการจัดการและหารูปแบบของการ
ท่องเที่ยวในบริบทชุมชนท้องถิ่น  อันจะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ  สังคม  
การเมืองในระดับล่าง  รวมทั้งระบบการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมธรรมชาติให้กับชุมชน
ท้องถิ่นอย่างมากขึ้น 

2.1.3 แนวคิดการมีส่วนร่วม 

2.1.3.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 

 ไพรัตน์  เดชะรินทร์ (2537: 2)  ให้ความหมายของ “การมีส่วนร่วม”  ไว้ว่า  หมายถึง
กระบวนการที่รัฐบาลท าการส่งเสริมชักน าและสร้างโอกาสให้ประชาชนทั้งส่วนบุคคล  กลุ่มชน  ชมรม  
สมาคม  มูลนิธิ  และองค์กรอาสาสมัครเข้ามามีบทบาทในการด าเนินงานในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือ  
หลายๆ เรื่องแล้วแต่กรณี 
 ยุววัฒน์  วุฒิเมธี (2536: 42)  ให้ความหมายของ “การมีส่วนร่วม”  เป็นการเปิดโอกาสให้
ประชาชนได้มีส่วนในการคิดริเริ่ม  การพิจารณาตัดสินใจร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ 
อันมีผลกระทบถึงตน 

2.1.3.2 รูปแบบในการมีส่วนร่วมของประชาชน 

 ปาริชาติ  วลัยเสถียร (2546: 101-102)  ได้สรุปการมีส่วนร่วมของประชาชน  ออกเป็น 5 
รูปแบบ  ดังนี้ 

1) การรับรู้ข่าวสาร  (Public  information)  การมีส่วนร่วมในรูปแบบนี้ 



28 
 

 

2) ประชาชนในพ้ืนที่โครงการและผู้จะได้รับผลกระทบ  จะต้องได้รับแจ้งให้ทราบถึง
รายละเอียดของโครงการที่จะด าเนินการ  และผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้น  ทั ้งนี ้การได้รับ
ข่าวสารดังกล่าวต้องได้รับก่อนการตัดสินใจด าเนินโครงการ 

3) การปรึกษาหารือ (Public  consultation)  เป็นรูปแบบของการมีส่วนร่วมใน 
4) ลักษณะของการปรึกษาหารือระหว่างผู้ด าเนินโครงการกับประชาชนที่มีส่วนได้ – 

เสียโดยตรง  ทั้งนี้  เพ่ือเป็นการับฟังความคิดเห็นและตรวจสอบข้อมูลเพิ่มเติม  นอกจากนี้ยังเป็น
การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับโครงการให้ประชาชนได้ทราบ  และรับข้อเสนอแนะเพ่ือประกอบการ
ตัดสินใจ 

5) การประชุมรับฟังความคิดเห็น (Public  meeting)  เป็นรูปแบบการมีส่วนร่วม 
6) ที่ผู้ด าเนินโครงการกับประชาชน  ผู้มีส่วนได้ – เสีย จะได้ท าความเข้าใจร่วมกัน

ด้วยเหตุผล  ซึ่งการมีส่วนร่วมของประชาชนในรูปแบบนี้สามารถท าได้ใน 2 ลักษณะ  คือ  การ
ประชุมในระดับชุมชน (Community meeting)  ซึ่งจัดประชุมในชุมชนที่จะได้รับผลกระทบจาก
โครงการ  โดยผู้ด าเนินการจะส่งผู้แทนเข้าร่วมประชุม  และการประชุมรับฟังความคิดเห็นทาง
วิชาการ  (Public  hearing)  การประชุมลักษณะนี้จ าเป็นส าหรับโครงการขนาดใหญ่ที่มีเรื่องของ
เทคนิค  และวิชาการที่เกี่ยวข้อง  การประชุมลักษณะนี้ต้องเปิดกว้างส าหรับสาธารณะ  

7) การร่วมในการตัดสินใจ  (Decision  making)  การมีส่วนร่วมในรูปแบบนี้  ถือ 
8) เป็นเป้าหมายสูงสุดของการมีส่วนร่วมของประชาชน  ในทางปฏิบัติจริง  การ

ด าเนินโครงการซึ่งมักด าเนินการในรูปของคณะกรรมการจะต้องมีตัวแทนของประชาชนร่วมเป็น
คณะกรรมการด้วย 

9) การใช้กลไกทางกฎหมาย  รูปแบบนี้  แม้จะไม่ใช่รูปแบบการมีส่วนร่วมของ  
10) ประชาชนโดยตรงแต่เป็นลักษณะของการเรียกร้องสิทธิหรือการใช้สิทธิของ

ประชาชนเมื่อเห็นว่าเกิดความไม่โปร่งใสหรือความไม่เป็นธรรมเกิดขึ้นในการด าเนินโครงการ  

2.1.3.3 ขั้นตอนการมีส่วนร่วม 

Cohen  and Unhoff (1977  อ้างใน  ปาริชาติ  วลัยเสถียร, 2546)  กล่าวว่า  การให้
ประชาชนมีบทบาทในการมีส่วนร่วมนั้นต้องเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมใน 4 ขั้นตอนดังนี้  คือ 

1)  การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision  making)  ประกอบด้วย  การริเริ่ม
ตัดสินใจด าเนินการตัดสินใจ  และตัดสินใจปฏิบัติการ 

2) การมีส ่วนร ่วมในการปฏิบ ัต ิการ ( Implementation)  ประกอบด้วยการ
สนับสนุนด้านทรัพยากรการบริหาร  และการประสานขอความช่วยเหลือ 
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3) การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์  (Benefits)  ประกอบด้วย  ผลประโยชน์ทาง
วัตถุ ผลประโยชน์ทางด้านสังคมและส่วนบุคคล 

4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation)  เป็นการควบคุม  ตรวจสอบ
การด าเนินกิจกรรมทั้งหมด  และเป็นการแสดงถึงการปรับตัวในการมีส่วนร่วม  

2.1.3.4 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วม 

ปาริชาติ  วลัยเสถียร (2546: 192)  ได้รวบรวมและสรุปปัจจัยที่เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในงานพัฒนา  ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม  ดังนี้ 

1) ปัจจัยด้านกลไกของรัฐ  โดยรัฐจะต้องก าหนดนโยบายให้สอดคล้องกับวัฒนธรรม
ในท้องถิ่น  สนับสนุนกิจกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  
และการเมือง  ระบบราชการต้องเอื้ออ านวยและเพิ่มโอกาสการมีส่วนร่วมของประชาชน  และมี
การติดตามประเมินผลและให้การสนับสนุนในภายหลัง 

2) ปัจจัยด้านประชาชน  โดยประชาชนในชุมชนจะต้องมีความรู้  ความเข้าใจ  และ
มีบทบาทในการพัฒนา  เป็นฝ่ายตัดสินใจ  ริเริ่มกิจกรรม  และรับผลประโยชน์  เป็นสมาชิกทาง
สังคมหรือเป็นผู้น าท้องถิ่น  มีการติดต่อ  ประสานงานกับเจ้าหน้าที่หรือหน่วยงานอื่นได้รับการ
ฝึกอบรม  การศึกษาดูงานและรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ อย่างต่อเนื่อง  

3) ปัจจัยด้านนักพัฒนา  โดยนักพัฒนาจะต้องศึกษาชุมชนเพื่อน ามาใช้เป็นข้อมูล
พื้นฐานมีความรู ้  ความเข้าใจในเนื ้อหาของกระบวนการมีส่วนร่วม  ค้นหาผู ้น าที ่มีศักยภาพ  
รวมกลุ่มชาวบ้านเพื่อหาหนทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน  และด าเนินงานพัฒนาที่เหมาะสมสอดคล้อง
กับสภาพท้องถิ่น 

4) ปัจจัยจูงใจ  คือ  การได้รับผลประโยชน์จากการเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
พัฒนาและโครงการพัฒนาตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน  

2.1.3.5 ปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วม 

แม้หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมมีเป้าหมายในการให้ประชาชนในฐานะผู้มีส่วน 
ได้ส่วนเสีย  ได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการเพื่อเกิดประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมมาก
ที่สุดก็ตาม  แต่กรณีของประเทศไทยเท่าที่ผ่านมายังถือว่าประชาชน  ยังมีบทบาทน้อยมาก  การ
ด าเนินการต่างๆ มักกระท าโดยองค์กรหรือหน่วยงานของรัฐแต่เพียงล าพัง  ข้อสังเกตที่ประจักษ์ชัดคือ  
เมื่อรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับพ.ศ. 2540  ซึ่งให้สิทธิแก่ประชาชนมากขึ้นในหลายๆ ด้าน
เปิดโอกาสให้ประชาชนเรียนรู้และให้สิทธิของตนเองตามกฎหมายมากขึ้น  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการรวม
พลังของประชาชนในการตรวจสอบการด าเนินกิจการสาธารณะขององค์กรของรัฐมากข้ึน  
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หากวิเคราะห์ถึงสภาพการณ์การมีส่วนร่วมของประชาชน  ในการบริหารกิจการสาธารณะ
ของประเทศไทย  ซึ่งจัดว่ายังมีปัญหาและอุปสรรค  และท าให้การด าเนินโครงการหลายประเภท
เป็นไปอย่างไม่โปร่งใส  อาจกล่าวได้ว่าเกิดขึ้นจากเหตุปัจจัยที่ส าคัญ 2 ประการ คือ (เจิมศักดิ์  ปิ่น
ทอง, 2543: 11-12)  ประการแรกคือ  ประชาชนเองยังขาดความตระหนัง  ซึ่งหมายถึง  ความรู้  
ความเข้าใจที่แท้จริงในสิทธิและบทบาทหน้าที่ของตนเอง  และจิตส านึก  ซึ่งหมายถึงความรู้สึก
รับผิดชอบต่อส่วนรวมและสิ่งแวดล้อม 
 ประการที่สอง  คือ  ระบบราชการแบบเดิมที่ไม่เอ้ือต่อการมีส่วนร่วม  อาทิ  ระบบอุปถัมภ์  
เป็นอุปสรรคท่ีขัดขวางการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา  ความเกรงใจและความยากจนที่ท า
ให้ชาวชนบทต้องดิ้นรนหาที่พ่ึง  ความไม่มั่นใจในสถานภาพทางสังคมของตนเอง  ท าให้ประชาชน
ส่วนหนึ่งต้องพ่ึงพาบุคคลภายนอก  ดูถูกตนเอง  และพยายามเลือกผู้น าที่สามารถอุปถัมภ์ตัวเองได้  
ระบบราชการที่ยังไม่มีการกระจายอ านาจให้แก่ประชาชนอย่างแท้จริง  ท าให้ประชาชนไม่ต้องการมี
ส่วนร่วมรับผิดชอบในการด าเนินการใดๆ เพราะถือว่าเป็นหน้าที่ของรัฐ  และความคิดของเจ้าหน้าที่
หรือข้าราชการที่รับผิดชอบที่ว่าตนเองเป็นผู้มีหน้าที่แต่เพียงล าพังในการบริหารกิจการสาธารณะ  
ประชาชนเป็นเพียงผู้ที่คอยรับผลประโยชน์  การให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมอาจท าให้การท างาน
ล่าช้าและไม่ทันการ 

2.1.4 แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน 

2.1.4.1 ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชุมชน (People’s Participation)  ได้เข้ามามีบทบาทส าคัญ
ในการพัฒนาแหล่งทองเที่ยว  ทั้งนี้  ตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบับที่ 5 มุ่งเน้น
คนเป็นส าคัญมากกว่าการเติบโตทางเศรษฐกิจ  ได้พยายามเปลี่ยนแปลงแนวทางการพัฒนาจาก
ระดับบนลงล่าง (Top-down)  มาเป็นจากระดับล่างขึ้นบน (Bottom-up) แนวทางดังกล่าวสอดรับ
กับแนวคิดของ โอคเลย์ (Oakley, 1984)  ได้กล่าวว่าแนวทางจากระดับล่างขึ้นบนนี้  เกี่ยวข้องอย่าง
ยิ่งกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน  ซึ่งเป็นสิ่งที่ขาดหาย (Missing ingredient)  ใน
กระบวนการพัฒนา 
 ในส่วนของความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนนั้น  ได้มีนักวิชาการหลายท่านอธิบาย
และให้ความหมายไว้ดังนี้ 
 Cohen  and  Uphoff (1981)  ได้ให้ความหมาย  การมีส่วนร่วมของชุมชนไว้ว่า  การมีส่วน
ร่วมของชุมชน  หมายถึงการสร้างโอกาสให้สมาชิกทุกคนของชุมชน  ได้เข้ามามีส่วนร่วมช่วยเหลือ
และเช้ามามีอิทธิพบต่อกระบวนการด าเนินกิจกรรมในการพัฒนา  รวมถึงได้รับผลประโยชน์จากการ
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พัฒนานั้นอย่างเสมอภาค  ซึ่งสอดคล้องกับ องค์การสหประชาชาติ (United Nation, 1981)  และรี
เดอร์ (Reeder, 1974) ได้ให้ความหมายเจาะจงถึงการมีส่วนร่วมไว้ว่า  การมีส่วนร่วมเป็นการปะทะ
สังสรรค์ทางสังคม  ทั้งในลักษณะการมีส่วนร่วมของปัจเจกบุคคล  และการมีส่วนร่วมของกลุ่ม 
 ในขณะเดียวกัน  อุดร  วงษ์ทับทิม  และสภาวิณี  ทรงพรวาณิชย์ (2546)  ได้กล่าวว่า  การมี
ส่วนร่วมของท้องถิ่นหมายถึง  การมีสิทธิ์ในการควบคุม  ดูแลกระบวนการท่องเที่ยว  โดยมีส่วนร่วม
ตั้งแต่ข้ันการส ารวจ  วางแผน  จัดการ  ด าเนินการ  ซึ่งนอกจากจะก่อให้เกิดรายได้หรือผลประโยชน์
ต่อท้องถิ่นแล้ว  ยังชี้ถึงความส าคัญของท้องถิ่นและเป็นกระบวนการเรียนรู้สู่ทางการพัฒนา
ความสามารถในการพ่ึงตนเองของชุมชนด้วย  ซึ่งสอดคล้องกับดรรชนี  เอมพันธุ์ (2550)  ที่ได้ให้
ความหมาย  การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมไว้ว่า  หมายถึง  การท่องเที่ยวที่
ด าเนินการโดยชุมชนเอง  นับตั้งแต่การวางแผน  การด าเนินการและการติดตามประเมินผล  เพ่ือให้
เกิดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนรักษาสภาพแวดล้อม  ตลอดจนเกิดการกระจายรายได้อย่างเป็นธรรมใน
ชุมชน  บรรลุเปาหมายที่ก าหนดบนพ้ืนฐานเศรษฐกิจพอเพียง 
 ในขณะที่วันรักษ์  มิ่งมณีนาคิน (2531)  ได้กล่าวว่า  การมีส่วนร่วมของประชาชน  หมายถึง  
การเข้าร่วมอย่างแข็งขันและอย่างเต็มที่ของกลุ่มบุคคลผู้มีส่วนได้เสียในทุกขั้นตอนของโครงการหรือ
งานพัฒนาชนบท  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีส่วนร่วมในอ านาจ  การตัดสินใจและหน้าที่ความ
รับผิดชอบ  การมีส่วนเข้าร่วมจะเป็นเครื่องประกันว่าสิ่งที่ผู้มีส่วนได้เสียต้องการที่สุดนั้นจักได้รับการ
ตอบสนองและท าให้มีความเป็นไปได้มากขึ้นว่าสิ่งที่ท าไปนั้นจะตรงกับความต้องการที่แท้จริงและมั่น
มากขึ้นว่าผู้เข้าร่วมทุกคนจะได้รับประโยชน์เสมอหน้ากัน 
 สรุปแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนนั้น  ส่วนใหญ่จะถือได้ว่าเป็น
เป้าหมายของทุกๆ ชุมชนที่ต้องการให้คนในชุมชนร่วมมือกันในการพัฒนาชุมชนให้บรรลุเป้าหมาย  
แต่ถ้าเป็นแหล่งท่องเที่ยวก็เพ่ือให้เกิดความยั่งยืน  ซึ่งจะต้องประกอบด้วยขั้นตอนต่างๆ เพ่ือที่จะท า
ให้การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

2.1.4.2 ปัจจัยท่ีท าให้เกิดการมีส่วนร่วม 

 การที่ชุมชนจะเข้ามามีส่วนร่วมนั้น  มีปัจจัยที่ส่งผลให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม  ซึ่งมี
นักวิชาการได้กล่าวไว้  ดังนี้ 
 Koufman (1949)  ศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนในชนบท  พบว่า  อายุ  เพศ  
การศึกษา  ขนาดของครอบครัว  อาชีพ  รายได้  และระยะเวลาการอยู่อาศัยในท้องถิ่นมี
ความสัมพันธ์กับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 ซึ่งสอดคล้องกับประยูร  ศรีประสาธน์ (2542)  ได้น าเสนอปัจจัยของการมีส่วนร่วมว่า  ปัจจัย
ที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม  มีด้วยกัน 3 ปัจจัยคือ 
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1) ปัจจัยส่วนบุคคล  ได้แก่  อายุ  เพศ 
2) ปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ ได้แก่การศึกษา อาชีพ รายได้ และการเป็นสมาชิก

กลุ่ม 
3) ปัจจัยด้านการสื่อสาร  ได้แก่  การรับข่าวสารจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล 

ทั้งนี้ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม  มีดังนี้ 
1) ลักษณะส่วนบุคคล  ได้แก่  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ประสบการณ์ต่างๆ 
2) ลักษณะทางเศรษฐกิจ  ได้แก่  อาชีพ  รายได้ 
3) การได้รับข้อมูลข่าวสาร  ได้แก่  ความถี่ในการรับรู้ข่าวสาร  และแหล่งที่มาของ

ข่าวสาร 
ในขณะเดียวกัน  ดรรชนี  เอมพันธ์ (2550)  ได้กล่าวถึงปัจจัยในการส่งเสริมการท่องเที่ยว 

แบบชุมชน  มีส่วนร่วมดังนี้ 
1) ชุมชนต้องมีแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพด้านพ้ืนที่  และสิ่งดึงดูดใจ  (Attraction) 

และ 
สามารถเข้าถึง (Access)  หรือได้รับความเห็นชอบให้เข้าไปด าเนินการจัดบริการ

ท่องเที่ยวได ้
2) ต้องมีตลาดการท่องเที่ยวอยู่แล้วในพ้ืนที่หรือบริเวณใกล้เคียง  หรือมีโอกาสที่จะมี 
นักท่องเที่ยวเข้ามาเยือน 
3) ชุมชนต้องมีทักษะและความรู้ในการจัดการเกี่ยวกับการท่องเที่ยวในประเด็นต่างๆ 

เช่น การจัดการทรัพยากรท่องเที่ยว  การจัดการระบบการเงิน  การบัญชี  การให้บริการที่ เกี่ยวข้อง  
เช่น  มัคคุเทศก์  ที่พัก  อาหาร  การตลาดและประชาสัมพันธ์  การติดต่อประสานงาน  เป็นต้น 

ปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของชุมชน  สามารถสรุปได้ว่า  ปัจจัยต่างๆ มีผลต่อการ 
ส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบชุมชนมีส่วนร่วม  ตั้งแต่ปัจจัยทั่วไป  จนถึงปัจจัยเฉพาะที่ในแหล่งท่องเที่ยว
ต่างๆ ควรมีเพ่ือการพัฒนาการท่องเที่ยวให้มีความยั่งยืนและประสิทธิภาพ 

2.1.4.3 หลักการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 ดรรชนี  เอมพันธุ์ (2550)  ได้กล่าวถึง  หลักการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน  ดังนี้ 
1) ต้องไม่ก่อให้เกิดผลกระทบด้านลบต่อชุมชน  และทรัพยากรท่องเที่ยว  ทั้งในบริเวณ

แหล่งท่องเที่ยวและพ้ืนที่ใกล้เคียง 
2) ต้องมีความยั่งยืนทั้งทรัพยากรท่องเที่ยว  และการใช้ประโยชน์จากการท่องเที่ยว 
3) ประชาชนท้องถิ่นต้องมีส่วนร่วมอย่างจริงจัง  ตั้งแต่  ร่วมคิด  ร่วมท า  และร่วม

ประเมินติดตามผล 
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4) เป็นการน ารายได้หรือประโยชน์อ่ืนๆ มาสู่ชุมชน  และเกิดการกระจายรายได้
ดังกล่าวอย่างเป็นธรรม 

5) ต้องเป็นการให้ประสบการณ์นันทนาการที่ดีแก่นักท่องเที่ยว  ทั้งยังก่อให้เกิด
จิตส านึกในการท่องเที่ยวที่ดี  และท าให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ความเข้าใจในชุมชนท้องถิ่นและ
แหล่งท่องเที่ยวที่ชมชนท้องถิ่นดูแลจัดการ 

แนวคิดเก่ียวกับหลักการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้น  สรุปได้ว่า  การจัดการท่องเที่ยว 
โดยชุมชนนั้น  ไม่เพียงแต่ได้รับประโยชน์แต่เพียงฝ่ายเดียว  คือ  คนในชุมชนท้องถิ่น  แต่ยังมีผู้ได้รับ
ประโยชน์จากการจัดการการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน  คือนักท่องเที่ยวก็จะได้รับ
ประสบการณ์การท่องเที่ยวที่ดีในแหล่งท่องเที่ยวนั้น  กลับไปด้วย 

2.1.4.4 ขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน 

การเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน  เพ่ือการกระท ากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งให้เกิด
ประโยชน์ต่อชุมชนนั้น  มีนักวิชาการได้เสนอเกี่ยวกับข้ันตอนการมีส่วนร่วมของชุมชนไว้  ดังนี้ 

Cohen  and  Uphoff (1981)  ได้กล่าวถึงขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมไว้ว่า  สมาชิกของ
ชุมชนจะต้องเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องใน 4 ขั้นตอน  ได้แก่   

1) การมีส่วนร่วมการตัดสินใจว่าควรท าอะไรและท าอย่างไร 
2) การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา  รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้ตัดสินใจ 
3) การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากการด าเนินงาน 
4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ 

ซึ่งสอดคล้องกับ Fornaroff (1980)  เสนอว่ากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนมีขั้นตอนการ
มีส่วนร่วม  ดังนี้ 

1) การวางแผน  การตัดสินใจในการก าหนดเป้าหมาย 
2) การติดตามประเมินผล 
3) การด าเนินงาน 
4) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 

ในขณะเดียวกัน อภิญญา  กังสนารักษ์ (2544)  ได้น าเสนอขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน
ว่า  ชุมชนต้องมีส่วนร่วมใน 4 ขั้นตอน  คือ  

1) การมีส่วนร่วมในการริเริ่มโครงการ  ร่วมค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาภายใน
ชุมชนร่วมกันตัดสินใจก าหนดความต้องการร่วมล าดับความส าคัญของความต้องการ 

2) การมีส่วนร่วมในขั้นการวางแผน  ก าหนดวัตถุประสงค์  วิธีการ  แนวทางการ
ด าเนินงานรวมถึงทรัพยากรและแหล่งวิทยากรที่จะใช้ในโครงการ 
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3) การมีส่วนร่วมในข้ันตอนการด าเนินโครงการ  ท าประโยชน์ให้แก่โครงการ  โดยร่วม
ช่วยเหลือด้านทุนทรัพย์  วัสดุ  อุปกรณ์ และแรงงาน 

4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ  เพ่ือให้รู้ว่าผลจากการด าเนินงานบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่  โดยสามารถก าหนดการประเมินผลเป็นระยะต่อเนื่องหรือ
ประเมินผลรวมทั้งโครงการในคราวเดียวก็ได้ 

ซึ่งสอดคล้องกับ อคิน  รพีพัฒน์ (2547)  ได้แบ่งข้ันตอนการมีส่วนร่วมออกเป็น 4 ขั้นตอน 
คือ 

1) การก าหนดปัญหาและค้นหาสาเหตุของปัญหา  ตลอดจนแนวทางแก้ไข  การ
ตัดสินใจเลือกแนวทางการพัฒนา 

2) การวางแผนพัฒนา  แก้ไขปัญหา 
3) การปฏิบัติงานในกิจกรรมการพัฒนาตามแผน 
4) การประเมินผลงานกิจกรรมการพัฒนา 
 

ในขณะที่วิรัช  วิรัชนิภาวรรณ (2547)  ได้น าเสนอขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมชนไว้  2 
ลักษณะ  ได้แก่  

ลักษณะที่ 1  มีขั้นตอน  ดังนี้  การคิด  การตัดสินใจ  การวางแผน  การลงมือปฏิบัติ 
ลักษณะที่ 2  มีขั้นตอน  ดังนี้  ก าหนดปัญหา  การวางแผน  การด าเนินงาน  การ

ประเมินผล  การบ ารุงรักษา  การพัฒนาให้คงไว้ 
อย่างไรก็ตาม  ไพรัตน์  เตชะรินทร์ (2527)  กล่าวถึงขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในการ

ด าเนินงานเรื่องให้บรรลุวัตถุประสงค์  และนโยบายการพัฒนาที่ก าหนดไว้ 8 ประการคือ 
1) ร่วมท าการศึกษาค้นคว้าปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้นในองค์การ 
2) ร่วมคิดหรือสร้างรูปแบบวิธีการพัฒนาเพ่ือแก้ไขและลดปัญหาขององค์การหรือเพ่ือ

สร้างสรรค์สิ่งใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อองค์การ  หรือสนองความต้องการขององค์การ 
3) ร่วมวางนโยบายหรือแผนงานหรือโครงการ  หรือกิจกรรมเพ่ือขจัดหรือแก้ไขและ

สนองความต้องการขององค์การ 
4) ร่วมตัดสินใจการใช้ทรัพยากรที่มีจ ากัดให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
5) ร่วมจัดหรือปรับปรุงระบบบริหารงานพัฒนาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
6) ร่วมการลงทุนโครงการของชุมชน  ตามขีดความสามารถของตนเองและของ

หน่วยงาน 
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7) ร่วมปฏิบัติตามนโยบาย  แผนงาน  โครงการและกิจกรรมให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้  
ร่วมควบคุม  ติดตามประเมินผล  และร่วมบ ารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ท าไว้ทั้งภาครัฐและ
เอกชนให้เกิดประโยชน์ได้ตลอดไป 

จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับข้ันตอนการมีส่วนร่วมของชุมชนนั้น  สามารถสรุปได้ว่า ชุมชน 
ในทุกๆ ท้องถิ่นในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ จะต้องมีการ่วมมือในการมีส่วนร่วมในการจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยวเพ่ือให้แหล่งท่องเที่ยวนั้นมีประสิทธิภาค  อีกทั้งยังช่วยในเรื่องของการสร้างงาน  สร้าง
รายได้ให้กับคนในท้องถิ่น  อย่างเช่น  การร่วมแสดงความคิดเห็น  วางแผน  ร่วมมือ  การท างาน
อย่างมีข้ันตอน  เพ่ือให้ชุมชนท้องถิ่นเกิดความเข้มแข็ง  และสามารถส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน
ได้เป็นอย่างดี   

2.1.5 แนวคิดการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

2.1.5.1 ความหมายและความส าคัญของการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโดยชุมชนมี
ส่วนร่วม 

 สมชาย  สนั่นเมือง (2544: 5-6)  กล่าวว่า  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวมี
ส่วนส าคัญมาก  ทั้งนี้ความเกี่ยวข้องของชุมชนกับการท่องเที่ยวจะสามารถก าหนดได้ใน 2 ลักษณะ 

1) ผลประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับทางเศรษฐกิจคือ  จะเกิดการสร้างงาน  การพัฒนา
อาชีพการท่องเที่ยวเกิดระบบตลาด  ระบบผลิตวัตถุดิบ  เป็นแหล่งรายได้  และครอบครัวชุมชน
จะมีรายได้เพิ ่มขึ ้นทั ้งทางตรงและทางอ้อมและผลประโยชน์ทางสังคมคือ  การพัฒนาทาง
สร้างสรรค์ในสังคม  การติดต่อที่มีรูปแบบมากขึ้น  มีการสร้างสิทธิหน้าที่  และความรับผิดชอบแก่
สังคม  เช่น  ความปลอดภัยและการมีระเบียบ  อิสระของสังคม  จะได้รับการเอาใจใส่มากขึ้น  

2) ผลกระทบที ่เก ิดขึ ้นกับชุมชนทั ้งทางบวกและลบ  คือ  ถ้าบวกจะมีผลทาง
เศรษฐกิจสังคมส่วนทางลบ  คือความทรุดโทรมของสังคมที่เนื่องจากการจัดการไม่ดี  โครงสร้าง
การบริหารชุมชนอาจเปลี่ยนแปลงไปเพราะสามเหตุมาจากการจัดการชุมชนไม่ดี  เช่นกัน 

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2548)  ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นเพ่ือการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืนว่า  การสนับสนุนให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมทางการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  
โดยให้ชุมชนท้องถิ่นได้รับผลประโยชน์  และมีรายได้จากการท่องเที่ยว  และสภาพแวดล้อมให้คงอยู่
อย่างยั่งยืน 
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2.1.5.2 มิติของการจัดการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

พจนา  สวนศรี (2546)  ได้ให้ข้อเสนอเกี ่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวว่า  คนในชุมชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการท่องเที่ยวและ
การจัดการการท่องเที่ยวด้วยตนเอง  บทบาทของโครงการการท่องเที่ยวเพื่อชีวิต  และธรรมชาติ  
คือการเป็นสะพานเชื่อมความเข้าใจระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน  บอกกล่าวคนที่จะเข้าไปเยี่ยม
ชุมชนให้เข้าใจในเรื่องราวของชุมชน  รูปแบบการท่องเที่ยว  กติกา  ข้อปฏิบัติ  เมื่ออยู่ในชุมชน  
ในขณะเดียวกันก็มีการพูดคุยกับชาวบ้านให้ชัดเจนถึงเป้าหมายของการท ากิจกรรมนี้  ซึ่งมีความ
แตกต่างกันในแต่ละชุมชน  บางแห่งมองว่าเป็นการเผยแพร่เรื่องราววิถีชีวิตวัฒนธรรม   ตลอดจน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  บางแห่งอาจมองว่านอกจากเผยแพร่แล้วน่าจะเป็น
กิจกรรมที่ก่อให้เกิดรายได้แก่ชุมชนเรา  จึงต้องมองถึงข้อดีและข้อเสียและแนวทางป้องกัน  
ร่วมกันค้นหาเสน่ห์ของชุมชนซึ ่งหมายถึงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติที ่สวยงาม  และวิถีช ีว ิต
วัฒนธรรมที่น่าสนใจและยังได้กล่าวถึง  การจัดการการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน
เป็นทางเลือกที่สามารถตอบสนอง  และพัฒนาสู่กระบวนการพัฒนาสังคมแบบยั่งยืนได้ภายใต้มิติ
ต่างๆ ดังนี้ 

มิติด้านสิ่งแวดล้อม  ควรเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้  ร่วมมือกันในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  และจ ากัดให้เกิดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด 

มิติด้านการเมือง  กิจกรรมนี้ควรเป็นกิจกรรมหนึ่งของการรณรงค์การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนระดับว่าง  โดยการสร้างกระบวนการวางแผนและการตัดสินใจในการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงชุมชน 

มิติด้านสังคมและวัฒนธรรม  กิจกรรมนี้ควรสร้างสรรค์การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของคน
ต่างวัฒนธรรม  เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ  และตระหนักในคุณค่าของวัฒนธรรมท้องถิ่น  รวมทั้งการเท่า
ทันต่อวัฒนธรรมแบบเมืองที่เติบโตอย่างไร้รากฐานมิติด้านเศรษฐกิจ  คือการกระจายรายได้  ผลก าไร
ที่เกิดจากการท่องเที่ยวเชิงชุมชนอย่างแท้จริง  ประชาชนในพ้ืนที่ร่วมพัฒนาควบคุมการเติบโตของ
การท่องเที่ยวภายในพ้ืนที่และรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
 ภักดี  รัตนผล (2545: 12)  กล่าวถึง  การมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐ  ท้องถิ่น  ชุมชน  และ
ภาคเอกชนในทิศทางปัจจุบัน  และอนาคต  ควรเป็นไปในลักษณะที่ภาครัฐเป็นหน่วยงานสนับสนุน
โดยให้ชุมชนท้องถิ่นและภาคเอกชนเป็นหน่วยด าเนินการบริหารจัดการภายใต้วัตถุประสงค์ร่วม  คือ
การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  โดยมีเหตุผลสนับสนุน 4 ประการคือ 

1)  ตามข้อบัญญัติรัฐธรรมนูญในเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 
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2) เพื่อสร้างการมีส่วนร่วม  ความรับผิดชอบ  และความรู้สึกในความเป็นเจ้าของ
ทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นและชุมชนของตนเอง 

3) จากข้อก าหนดและแนวทางในการกระจายอ านาจในการจัดการงบประมาณและ
การคลังจากส่วนกลาง  และส่วนภูมิภาค  ลงสู่ท้องถิ่น  อันจะส่งผลให้ท้องถิ่นมีรายได้เพียงพอที่จะ
ดูแลและพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นและชุมชนของตนเอง 

4) จากข้อเท็จจริงที่ปรากฏว่า  คนในท้องถิ่นจะมีความรู้สึกรักหวงแหนทรัพยากร
แหล่งท่องเที่ยวของเขาเองมากกว่าคนอ่ืน 

2.1.5.3 ลักษณะและองค์ประกอบของการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยชุมชนมีส่วน
ร่วม 

มนัส  สุวรรณและคณะ (2541: 41 - 42)  ได้กล่าวว่า  ทิศทาและแนวทางในการมีส่วนร่วม
ของชุมชนจะต้องมีการมุ่งมั่นไปสู่การร่วมมือในการใช้ทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือการรองรับการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืนให้มีความสมบูรณ์ครบถ้วน  ได้แก่ 

ระดับนโยบาย  จะต้องมีการหาทางให้สมาชิกในชุมชนทุกคนทุกระดับรับทราบนโยบาย
การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนระดับแผนงานหรือโครงการ  จะต้องหาทางให้ชุมชนเข้าใจแบบแผนการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืนให้ชัดเจนทุกระดับแผน 

ระดับปฏิบัติ  ให้สมาชิกของชุมชนกลุ่มต่างๆ ทุกชุมชนในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวศึกษา
แผนปฏิบัติแนวทาง  และวิธีปฏิบัติให้เข้าใจ  จนสามารถให้ความร่วมมือและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง  มี
การแนะน าอย่างใกล้ชิดทุกขั้นตอนของการปฏิบัติจนกว่าจะมั่นใจได้ว่าสมาชิกชุมชนทุกคน  ทุกระดับ
ด าเนินการไปได้ถูกทิศทางแล้ว 

ระดับประเมินผล  จะต้องหาทางให้ชุมชนท้องถิ่นเข้าใจการติดตามผลปฏิบัติงานตาม
แผนงานหรือโครงการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน  จนสามารถประเมินผลได้อย่างถูกต้องและมีข้อเสนอแนะ
ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

นอกจากนี้ อุษาวดี  พูลพิพัฒน์ (2545)  ได้กล่าวว่า  การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมี
ส่วนร่วม  ควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

1) เป็นการท่องเที่ยวที่ทีความต่อเนื่อง (Continuity)หมายถึง ความต่อเนื่องของ
ทรัพยากรธรรมชาติและความต่อเนื่องของวัฒนธรรมซึ่งจัดเป็นทรัพยากรหลักในการท่องเที่ยว และ
สามารถมอบประสบการณ์นันทนาการที่ดีให้แก่นักท่องเที่ยว 

2) เป็นการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ (Quality)หมายถึงการเน้นคุณภาพของสามส่วนหลัก 
คือ คุณภาพสิ่งแวดล้อม คุณภาพของประสบการณ์ นันทนาการที่นักท่องเที่ยวได้รับ และคุณภาพชีวิต
ของคนในชุมชน 



38 
 

 

เป็นการท่องเที่ยวที่มีความสมดุล (Balance)หมายถึงความสมดุลระหว่างความต้องการ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ความต้องการของชุมชนท่องถิ่นและขีดความสามารถของทรัพยากร 

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2548)  ได้สรุปลักษณะส าคัญของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมี
ส่วนร่วม  มีลักษณะส าคัญอยู่  6  ประการดังนี้คือ 

1) เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท  ทุกแห่ง 
2) เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นคุณค่าและความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละแหล่งท่องเที่ยว 
3) เป็นการท่องเที่ยวที่รับผิดชอบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม 
4) เป็นการท่องเที่ยวที่ให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้และประสบการณ์เกี่ยวข้องกับ

ธรรมชาติและวัฒนธรรม 
5) เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลตอบแทนแก่ผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวอย่างยืนยาว 
6) เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น  และคืนผลประโยชน์กลับสู่

ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 

2.1.5.4 หลักการท่องเที่ยวแบบย่ังยืน โดยชุมชนมีส่วนร่วม 

 อุษาวดี พลูพิพัฒน์ (2545) ได้สรุปท่องเที่ยวแบบยั่งยืน โดยชุมชนมีส่วนร่วม มีหลักการ ดังนี้ 
1) การอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรอย่างพอดี (Using Resource Sustainable)ทั้งใน

ส่วนที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมเป็นสิ่งส าคัญและเน้นการท าธุรกิจในระยะยาว 
2) การลดการบริโภคที่เกินความจ าเป็นและการลดของเสีย (Reducing Over-

consumption And Waste)จะช่วยลดค่าใช้จ่ายในการท านุบ ารุงสิ่งแวดล้อมที่ถูกท าลายในระยะ
ยาว และเป็นการเพ่ิมคุณภาพของการท่องเที่ยวด้วย 

3) การรักษาและส่งเสริมความหลากหลายของทรัพยากรชาติ (Maintaining Diversity)
สังคม และวัฒนธรรม จะช่วยขยายฐานของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในอนาคต 

4) การประสานการพัฒนาการท่องเที่ยว (Integrating Tourism into Planning)เข้า
กับกรอบแผนกลยุทธ์การพัฒนาแห่งชาติ การพัฒนาท้องถิ่น และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม 
จะช่วยขยายศักยภาพการท่องเที่ยว 

5) การท่องเที่ยวที่รองรับกิจกรรมในท่องถิ่น (Supporting Local Economic)โดย
ค านึงถึงราคาและพัฒนาคุณค่าของสิ่งแวดล้อมไว้ ไม่เพียงแต่ท าให้เกิดการประหยัด แต่ยังป้องกัน
สิ่งแวดล้อมไม่ให้ถูกท าลายอีกด้วย 

6) เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น (Involving Local Communities)ในด้าน
จัดการผลตอบแทนของประชาชน และสิ่งแวดล้อมเพ่ือช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตและจัดการ
ท่องเที่ยว 
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7) การประสานความร่วมมือระหว่างผู้ประกอบการ ประชาชนท้องถิ่น องค์กรและ
สถาบันที่เกี่ยวข้อง (Consulting Stakeholders and the Public) เพ่ือลดข้อขัดแย้งและร่วม
แก้ปัญหา 

8) เป็นการฝึกอบรมบุคลากร (Training Staff)โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติใน
การพัฒนาแบบยั่งยืนแก่บุคลากรท้องถิ่นทุกๆระดับ เพ่ือยกระดับการบริการการท่องเที่ยว 

9) ข้อมูลข่าวสารที่สื่อให้กับนักท่องเที่ยว โดยมุ่งสร้างความเข้าใจการเคารพต่อ
ธรรมชาติสังคม และวัฒนธรรมที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว (Marketing Tourism Responsibly)อีกทั้ง
เป็นการช่วยยกระดับความพ่ึงพอใจของนักท่องเที่ยวอีกทางหนึ่ง 

10) การวิจัยและติดตามผล (Undertaking Research)เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพใน
การด าเนินงานรวมทั้งปัญหาและอุปสรรคต่างๆ เพ่ือน าไปสู่แนวทางการแก้ไขที่เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 

2.1.6 แนวคิดศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว  

ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว คือ ความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวที่เอ้ืออ านวยต่อการ พัฒนา 
การปรับปรุง หรือการท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลง รวมถึงความน่าสนใจของท้องถิ่นนั้นว่ามี เพียง
พอที่จะดึงดูดใจนักท่องเที่ยวให้ตัดสินใจเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวนั้นหรือไม่ วิวัฒน์ชัย บุญยภักดิ์ 
(2529 : 40 - 42) ได้เสนอหลักเกณฑ์การพิจารณา และการก าหนด ศักยภาพ หรือความส าคัญของ
แหล่งท่องเที่ยวไว้ ดังนี้  

1) คุณค่าของแหล่งท่องเที ่ยว ได้แก่ ความสวยงาม ลักษณะเด่นในตัวเอง ความ
เก่าแก่ทาง ประวัติศาสตร์ ความส าคัญทางลัทธิและศาสนา บรรยากาศ สภาพภูมิทัศน์ทาง
ธรรมชาติ และวิถี ชีวิต  

2) ความสะดวกในการเข้าถึง ได้แก่ สภาพของเส้นทางท่องเที ่ยว ลักษณะการ
เดินทาง ระยะเวลาจากตัวเมืองไปยังแหล่งท่องเที่ยว  

3) สิ่งอ านวยความสะดวก ได้แก่ ที่พักแรม ร้านอาหาร เครื่องดื่ม สถานบริการต่างๆ 
ระบบ ไฟฟ้า ประปา โทรศัพท์ และการรักษาความปลอดภัย  

4) สภาพแวดล้อม ได้แก่ สภาพทางกายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพ
อ่ืนๆ ของแหล่งท่องเที่ยว  

5) ข้อจ ากัดในการรองรับนักท่องเที่ยว ได้แก่ ข้อจ ากัดด้านพื้นที่ ข้อจ ากัดทางด้าน
บริการ สาธารณูปโภค ปัญหาความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว  

6) ความมีชื่อเสียงในปัจจุบัน ได้แก่ ความเป็นที่รู้จักของแหล่งท่องเที่ยว และจ านวน 
นักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว  



40 
 

 

ซึ่งสอดคล้องกับหลักเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวของ จารุจน์ กลิ่น ดีปลี 
(อ้างใน วิภา ศรีระทุ: 2551) โดยต้องครอบคลุมองค์ประกอบการท่องเที่ยวทั้ง 4 ด้าน ดังนี้  

1) เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวที่ครอบคลุมองค์ประกอบด้านพื้นที่ 
คือ การ ดึงดูดนักท่องเที ่ยวด้วยทรัพยากรทางธรรมชาติที ่มีลักษณะเฉพาะ หรือมีความเป็น
เอกลักษณ์ ประวัติศาสตร์ โบราณวัตถุสถานที่มีความเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ วัฒนธรรมประเพณี
ในท้องถิ่น รวมทั้งต้องมีปัจจัยอ่ืนที่ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ได้แก่ ลักษณะภูมิ
ทัศน์ ความ สะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว เช่น สภาพของเส้นทาง ฤดูกาล ระยะทางจากจุด
ศูนย์กลางการ ท่องเที่ยวในพ้ืนที่ เป็นต้น  

2) เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวที่ครอบคลุมองค์ประกอบด้านการ
จัดการ คือ ความปลอดภัยในการท่องเที่ยวในพื้นที่ และบริเวณใกล้เคียง การจัดการสิ่งอ านวย
ความสะดวก 20 ในการเข้าถึง เช่น ถนน ไฟฟ้า แหล่งน้ าการจัดการควบคุมจ านวนนักท่องเที่ยวใน
พื้นที่ท่องเที่ยว ไม่ให้เกินขีดความสามารถในการรองรับ การจัดการควบคุมกิจการท่องเที่ยวใน
พ้ืนที่  

3) เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที ่ยวที ่ครอบคลุมองค์ประกอบด้าน
กิจกรรม และ กระบวนการ คือ การพิจารณาถึงความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศในพ้ืนที่ โอกาสในการสร้างจิตส านึก และการให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม  

4) เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวที่ครอบคลุมองค์ประกอบด้านการมี
ส่วน ร่วม คือ การพิจารณาว่า องค์กรท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการควบคุมดูแลแหล่งท่องเที่ยวใน
รูปแบบ ใดบ้าง และประชาชนในท้องถิ่นมีความพอใจ หรือสนใจที่จะให้แหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่น
ของตน ได้รับการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวหรือไม่  

ทั้งนี้ในการพิจารณาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือการพัฒนา เป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่ง ใน
การศึกษาทรัพยากรที่มีอยู่ ก่อนที่จะวางแผนพัฒนาหรือสิ่งเสริมใดๆ เพ่ือให้การด าเนินงานนั้น บรรลุ
วัตถุประสงค์ เป้าหมายและได้รับผลประโยชน์ตอบแทนอย่างมีประสิทธิภาพ ธรรมศักดิ์ โรจนสุนทร 
(2542 : 43 - 44) แบ่งองค์ประกอบที่น ามาเป็นเครื่องบ่งชี้ศักยภาพ ของแหล่งท่องเที่ยว ดังนี้  

1) ปัจจัยจูงใจหลักของการท่องเที่ยว พิจารณาจากสถานที่ตั้งและลักษณะของแหล่ง 
ท่องเที่ยวนั้นต่อความต้องการของนักท่องเที่ยวหลายๆ ด้าน เช่น ความต้องการในด้านความสงบ
ใน การพักผ่อน ความสนุกสนาน การหาประสบการณ์ ซึ่งปัจจัยจูงใจหลักแบ่งได้ 3 ชนิด ได้แก่ 
ปัจจัย จูงใจด้านธรรมชาติ ปัจจัยจูงในด้านประวัติศาสตร์และศาสนา และปัจจัยจูงใจทางด้าน
กิจกรรมที่ มนุษย์สร้างขึ้น  
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2) ปัจจัยประกอบ ได้แก่ คุณค่าดึงดูดใจจากสภาพแวดล้อม ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ 
และ ลักษณะภูมิทัศน์ที่เป็นเอกลักษณ์ ความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน สภาพเศรษฐกิจและ
สังคม ภัยธรรมชาติ และการเมือง  

3) ปัจจัยสนับสนุนและสิ่งอ านวยความสะดวก ได้แก่ สิ ่งอ านวยความสะดวกที่ได้
มาตรฐาน ด้านที่พักและอาหาร การสื่อความหมาย ข้อมูลข่าวสาร การให้ข่าวสารประชาสัมพันธ์ 
ตลอดจนสิ่ง อ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น ร้านจ าหน่ายของที่ระลึก เป็นต้น 

4) ปัจจัยด้านโครงสร้างพื้นฐานและการคมนาคม ต้องพิจารณาถึงโครงข่ายการ
คมนาคม ทางบก ทางน้ า และทางอากาศ บริการสาธารณะ เช่น ไฟฟ้า น้ า การระบายน้ า การ
ก าจัดขยะ ตลอดจนระบบการสื่อสารโทรคมนาคม  

2.1.7 แนวคิดการประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

 การประเมินศักยภาพ ทรัพยากร  การท่องเทียว  เป็นการศึกษาเพ่ือวางแผนพัฒนาการ
ท่องเที่ยวตามทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีอยู่จริง  เพ่ือการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  การ
ส่งเสริมการเรียนรู้  โดยการก าหนดเกณฑ์ในการประเมินศักยภาพทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ   
ส านักงานพัฒนาการท่องเที่ยว (2548)  ได้ก าหนดตัวชี้วัดมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ   
จากหลักการของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทั้ง 4 องค์ประกอบ  มาพิจารณาก าหนดดัชนีชี้วัดมาตรฐาน
คุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศแต่ละองค์ประกอบดังนี้ 

1) ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยงเชิงนิเวศ ในการประเมินมาตรฐานแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  องค์ประกอบในเรื่องของศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวในการที่จะจัดการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศนับว่ามีความส าคัญที่สุด  ซึ่งเหล่งท่องเที่ยงเชิงนิเวศควรจะเป็นแหล่งธรรมชาติที่สมารถ
ก่อให้เกิดความพอใจในการเรียนรู้  และสัมผัสกับระบบนิเวศ  อาจจะมีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม
ท้องถิ่น  เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ลักษณะวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติ  หรือเป็นส่วนหนึ่ง
ในระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ นอกจากนี้  การค านึงถึงความปลอดภัยของนักท่องเที่ยวเป็น
สิ่งส าคัญในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในแหล่งธรรมชาติ  จากแนวคิดดังกล่าว  ศักยภาพของแหล่ง
ธรรมชาติในการเป็นแหล่งท่องเที่ยงเชิงนิเวศ  จึงสามารถสรุปดัชนีมาตรฐานคุณภาพได้ 4 ดัชนี  ได้แก่ 

1.1) แหล่งธรรมชาติที่มีจุดสนใจด้านการท่องเที่ยวและการเรียนรู้ 
1.2) มีความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งธรรมชาติ 
1.3) แหล่งธรรมชาติมีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่น 

1.4) ความปลอดภัยของแหล่งธรรมชิตในการท่องเที่ยว 

2) การจัดการด้านการใช้ประโยชน์ของพื้นที่ให้เกิดความยั่ งยืน  การประเมิน
มาตรฐานด้านการจัดการการท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนจะต้องพิจารณาการจั ดการใน 4 ด้าน  
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ได้แก่  ด้านการใช้ประโยชน์ในแหล่งท่องเที่ยว  โดยอาศัยหลักการจ าแนกเขตการจัดการและการ
ประเมินขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่  ด้านการบริการนักท่องเที่ยว  ด้านกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวที่ไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศและวัฒนธรรมท้องถิ่น  และด้านการติดตามและการ
ประเมินการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ที่เกิดจากกิจกรรมการท่องเที่ยว  จากแนวคิดดังกล่าวองค์ประกอบ
นี้จึงสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ดัชนี  ได้แก่ 

2.1) การจัดการด้านการใช้ประโยชน์ของตัวแหล่งท่องเที่ยว 
2.2) การจัดการด้านบริการนักท่องเที่ยว 
2.3) การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
2.4) การจัดการด้านกาติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ อัน

เนื่องมาจากการท่องเที่ยว 
3) การจัดการด้านการให้ความรู้และสร้างจิตส านึก การจัดการด้านการเรียนรู้และ

การสร้างจิตส านึก  จะพิจารณาจากการด าเนินงานขององค์กรที่ดูแลรับผิดชอบพ้ืนที่ในการสร้างเสริม
จิตส านึกและการเรียนรู้ในเรื่องคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ  ระบบนิเวศและการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม  แก่นักท่องเที่ยว  เจ้าหน้าที่ดูแลพ้ืนที่ผู้ประกอบการ  และชุมชนท้องถิ่นที่อยู่โดยรอบ
แหล่งท่องเที่ยว  ซึ่งองค์ประกอบนี้ประกอบด้วย 4 ดัชนี  ได้แก่ 

3.1) มีศูนย์บริการที่ให้ข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวและความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว 
3.2) มีการให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวในด้านการประหยัดพลังงานและการก าจัดของ 

เสียอย่างถูกวิธี 
3.3) มีการให้ความรู้ถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ์กับพนักงาน 

น าเที่ยว  นักท่องเที่ยว  และชุมชนที่อยู่รอบพ้ืนที่ 
3.4) มีบุคลากรที่มีความรู้เรื่องระบบนิเวศ  และการอนุรักษ์ให้บริการด้านความรู้แก่ 

นักท่องเที่ยว  ผู้ประกอบการน าเที่ยว  และชุมชน 
4) การมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมการท่องเที่ยว การเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่น

มีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบต่างๆ จะช่วยให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์จากการ
ท่องเที่ยวทั้งทางตรงและทางอ้อม  ซึ่งจะท าให้ชุมชนท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของ
แหล่งท่องเที่ยวที่เป็นธรรมชาติ  เป็นการช่วยส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอีกด้วย  องค์ประกอบนี้
ประกอบด้วย 2 ดัชนี  ได้แก่ 

4.1) ชุมชนท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการท่องเที่ยว 
4.2) ชุมชนมีรายได้จากการท่องเที่ยว 
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2.1.7.1 การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

 การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยว  แบ่งขั้นตอนในการประเมินออกเป็น 2 
ขั้นตอนได้แก่ (ส านักงานพัฒนาการท่องเที่ยว, 2548) 
 ขั้นตอนที่ 1 การประเมินด้านที่ตั้งของแหล่งท่องเที่ยว  เป็นการประเมินว่าพ้ืนที่มีความ
เหมาะสมในการพิจารณาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศหรือไม่  ซึ่งถ้าพ้ืนที่ท าการประเมินขาด
คุณสมบัติในข้อใดข้อหนึ่งนั้น  แสดงว่าพ้ืนที่นั้นไม่สมควรจะพิจารณาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
โดยข้อก าหนดในด้านที่ตั้งของแหล่งท่องเที่ยว  ประกอบด้วย 

1)  เป็นพื้นที่ธรรมชาติ  หรือเป็นพ้ืนที่ที่ยังคงความเป็นธรรมชาติที่มีวัฒนธรรมเข้า 
มาเก่ียวข้อง 

2)  การใช้พื้นท่ีที่ไม่ขัดต่อกฎหมายพื้นที่ขอรับการประเมินจะต้องผ่านข้อก าหนด 
ทั้ง  2 หัวข้อ  จึงจะเข้าสู่การประเมินในขั้นตอนต่อไปคือ การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
  ขั้นตอนที่ 2 การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  การประเมินในขั้นตอน
นี้สามารถแบ่งได้เป็น 2 กรณีตามลักษณะการบริหารจัดการด้านการท่องเที่ยวของพ้ืนที่ธรรมชาติ  
ได้แก่ 
  กรณีท่ี 1 การประเมินแหล่งธรรมชาติที่ยังไม่มีการบริหารจัดการด้านการท่องบเที่ยว
แหล่งธรรมชาติที่ยังไม่มีการด าเนินการด้านการท่องเที่ยวหรือจัดกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวในกรณีที่
ผู้รับผิดชอบดูแลพ้ืนที่นั้นมีความประสงค์ที่จะทราบว่าพ้ืนที่ของตนมีความเหมาะสมหรือศักยภาพใน
การที่จะพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศหรือไม่  ก็สามารถที่จะน าแบบประเมินไปใช้ประเมินพ้ืนที่
ธรรมชาติได้  โดยท าการประเมินเฉพาะองค์ประกอบด้านศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ซึ่งประกอบด้วย 4 ดัชนี  ได้แก่  จุดสนใจด้านการท่องเที่ยวและเรียนรู้ของแหล่งธรรมชาติ  ความอุดม
สมบูรณ์ของแหล่งธรรมชาติ  ความเกี่ยวข้องของวัฒนธรรมท้องถิ่นกับแหล่งธรรมชาติ  และความ
ปลอดภัยของแหล่งธรรมชาติในการท่องเที่ยว 
  กรณีที่ 2 การประเมินศักยภาพแหล่งธรรมชาติที่มีการบริหารจัดการด้านการ
ท่องเที่ยว  แหล่งธรรมชาติที่การด าเนินงานด้านการท่องเที่ยวหรือจัดกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวอยู่ใน
ปัจจุบันถ้าประสงค์จะขอรับการประเมินจะต้องท าการประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิง
นิเวศทั้ง 4 องค์ประกอบ  โดยการให้คะแนนจะให้ความส าคัญกับองค์ประกอบด้านศักยภาพในการ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศมากที่สุด  รายละเอียดของค่าคะแนนเต็มในแต่ละองค์ประกอบ  ได้แก่
ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  การจัดการด้านการใช้ประโยชน์ของพ้ืนที่เพ่ือให้เกิด
ความยั่งยืน  การจัดการด้านการให้ความรู้และสร้างจิตส านึก  และการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
กิจกรรมการท่องเที่ยว 
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 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2548)  ได้ก าหนดแนวคิดเรื่องการจัดการด้านการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศมาใช้เป็นบรรทัดฐานในการประเมินศักยภาพของพ้ืนที่ธรรมชาติส าหรับการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ  กล่าวคือ  พื้นที่เหมาะสมส าหรับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะต้องมีลักษณะดังนี้ 

1) เป็นพื้นที่ธรรมชาติที่มีจุดสนใจความสนใจของนักท่องเที่ยว 
2) มีคุณค่าความเป็นธรรมชาติในตัวของมั่นคง 
3) มุ่งเน้นให้นักท่องเที่ยวมีความรับผิดชอบในการรักษาสภาพแวดล้อมธรรมชาติ  ไม่

ท าลายหรือท าให้ทรัพยากรเหล่านั้นเสื่อมโทรมลง 
4) มีความเป็นไปได้ในการส่งเสริมให้ชาวบ้านท้องถิ่นได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยว

เชิงนิเวศ 
 นอกจากนี้สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2540)  ได้ก าหนดเกณฑ์
ในการประเมินศักยภาพทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ไว้ดังนี้ 

1) ศักยภาพของทรัพยากรการท่องเที่ยว  พิจารณาจากสภาพทรัพยากรที่เหมาะสมมี
เอกลักษณ์เฉพาะ  โดยเน้นความส าคัญของระบบนิเวศ  หรือวัฒนธรรมท้องถิ่น  และความดึงดูดใจว่า
มีมากน้อยเพียงใด  เพื่อให้ความส าคัญที่แตกต่างกันในแต่ละปัจจัย  ดังนี้ 

1.1) ชนิดของแหล่งท่องเที่ยว  พิจารณาจากสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของแหล่ง
ท่องเที่ยว  โดยเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีสภาพธรรมชาติดั้งเดิม  หรือเป็นแหล่งธรรมชาติถูกดัดแปลง
ตกแต่งบางส่วน  แต่ยังคงลักษณะเดิมไว้เป็นหลัก  หรือเป็นแหล่งธรรมชาติที่สร้างขึ้นโดยการ
ผสมผสานจ าลอง  หรือตกแต่งใหม่โดยไม่มีลักษณะเป็นระบบนิเวศ  ที่เหมาะสมกับสภาพพ้นที่มีค่าต่อ
ความเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศน้อยลง 

1.2) องค์ประกอบที่เป็นเอกลักษณ์  พิจารณาความส าคัญของระบบนิเวศความ
สมบูรณ์  ความหลากหลาย  ความสัมพันธ์ที่เป็นระบบในพ้ืนที่  ความโดดเด่นด้านศักยภาพคือ  มี
ความโดดเด่นมาก  หรือมีความโดดเด่นลงมาตามล าดับ  มีองค์ประกอบด้านธรรมชาติ  ประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรมที่ผสมผสานหรือเพ่ิมความดึงดูดใจมากน้อยเพียงไร 

2) ศักยภาพด้านการจัดการ  พิจารณาจากสภาพการจัดการในปัจจุบันว่าอยู่ในกรอบ
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศมากน้อยเพียงใด  การพิจารณาการจัดการนี้จะบ่งชี้ถึงโอกาสในการเพ่ิม
ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวให้สูงขึ้นได้  ศักยภาพการจัดการประกอบด้วย 

2.1) มีการให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม  พิจารณาจากรูปแบบการจัดการสื่อ
ความหมายกิจกรรมด้านการศึกษาที่มีลักษณะของการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว  

2.2) การจัดการป้องกันและรักษาสิ ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที ่ยว   โดยมี
มาตรการควบคุมดูแลสิ ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด  มีความปลอดภัยในชีวิตและ
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ทรัพย์สินและมีมาตรการควบคุมจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยวและบริการอย่างมีประสิทธิภาพมาก
น้อยเพียงใด 

2.3) องค์กรในการจัดการให้ความส าคัญของการร่วมมือ  พิจารณาจากรูปแบบ
องค์กรในการจัดการ  เน้นความเป็นองค์กรประชาชน  รัฐและเอกชน  และดูระดับของการมีส่วน
ร่วมว่าชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการควบคุมการท่องเที่ยวมากน้อยเพียงใด   ทั้งนี้ยังมีการเสนอ
หลักเกณฑ์การพิจารณาและก าหนดศักยภาพหรือความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยว  โดยพิจารณา
จากองค์ประกอบหลักๆ ดังนี้ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย ,2540) 

2.4) คุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว  ได้แก่  ความสวยงาม  ลักษณะเด่นในตัวเอง  
ความเก่าแก่ทางประวัติความเป็นมา  ความส าคัญทางลัทธิความเชื่อและศาสนา บรรยากาศ  
สภาพภูมิทัศน์ทางธรรมชาติ  และวิถีชีวิต  เป็นต้น 

2.5) สิ่งอ านวยความสะดวก  ได้แก่  ที่พักแรม  ร้านอาหาร  สถานบริการต่างๆ 
ระบบไฟฟ้า ประปา  โทรศัพท์  สถานที่รักษาพยาบาล  สถานที่รักษาความปลอดภัย 

2.6) สภาพแวดล้อม  ได้แก่  สภาพทางกายภาพ  สภาพอากาศ  กลิ่น  เสียง  
ควัน  เป็นต้น 

2.7) ข้อจ ากัดในการรองรับนักท่องเที่ยว  ได้แก่  ข้อจ ากัดทางพื้นที่  ข้อจ ากัด
ทางการบริการ 

2.8) สาธารณูปโภค  ปัญหาความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว  เป็นต้น  

2.1.8 แนวคิดการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว  

ทรัพยากรการท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญของการท่องเที่ยว เนื่องจากเป็นสิ่งดึงดูดใจ 
นักท่องเที่ยวให้มาเที่ยวชม ประโยชน์มากมายจากทรัพยากรการท่องเที่ยวก่อให้เกิดกระแสการ 
อนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว และพัฒนาทรัพยากรท่องเที่ยวให้อยู่ในสภาพที่เหมาะสม การสร้าง 
จิตส านึก รวมถึงการมีระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือพัฒนาให้ทรัพยากรการท่องเที่ยวคงอยู่ 
อย่างยั่งยืนต่อไป  

ความส าคัญของทรัพยากรการท่องเที่ยว ทรัพยากรการท่องเที่ยวนั้นมีทั้งประเภทที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เป็นสิ่งที่ดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว อีกทั้งยังเป็นสิ่งที่มีคุณค่า
ของประเทศ นับได้ว่าทรัพยากรการ ท่องเที่ยวมีความส าคัญมากต่ออุตสาหกรรมท่องเที่ยว โดยมี
ความส าคัญดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัย ธรรมาธิราช. 2545: 5 - 7) 

1) ความส าคัญด้านจิตวิทยา คือ เป็นสิ่งดึงดูดใจให้มีการเดินทางท่องเที่ยว และเป็น
สิ่งที่ช่วย ให้เกิดความสุขลดความตรึงเครียด  
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2) ความส าคัญด้านเศรษฐกิจ คือ เป็นแหล่งที่มาของรายได้ของท้องถิ่น ภาคเอกชน 
และ ภาครัฐ  

3) ความส าคัญด้านสังคม คือ ช่วยเพิ่มคุณภาพชีวิตของประชาชน และช่วยเปิดโลก
ทัศน์ ให้กับประชาชน รวมถึงช่วยสร้างความภาคภูมิใจให้แก่ประชาชนที่อยู่ในพ้ืนที่  

4) ความส าคัญด้านวัฒนธรรม คือแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ สะท้อนให้
เห็น คุณค่าของภูมิปัญญาบรรพชน  

5) ความส าคัญด้านสิ่งแวดล้อม อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่เน้น
การ อนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวเพ่ือเป็นสิ่งดึงดูดในนักท่องเที่ยว ซึ่งแตกต่างจากอุตสาหกรรม
อ่ืนที่ เน้นการน าเอาทรัพยากรมาใช้ประโยชน์  

หลักการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวแบบ
ยั่งยืน ประกอบด้วยหลักการ 10 ประการ ดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2545: 19-22)  

1) อนุรักษ์และใช้ทรัพยากรอย่างพอดี (Using resource sustainable) หมายถึง 
ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวและผู้รับผิดชอบการพัฒนาการท่องเที่ยว ต้องมีวิธีการจัดการใช้ 
ทรัพยากรที่มีอยู่เดิม ทั้งมรดกทางธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ดั้งเดิมอย่างเ พียงพอ
หรือ 15 ใช้อย่างมีประสิทธิภาพ และใช้อย่างประหยัดให้คุ้มค่า โดยค านึงถึงต้นทุนอันเป็นคุณค่า 
คุณภาพ ของธรรมชาติ วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น  

2) ลดการบริโภค ใช้ทรัพยากรที่เกินความจ าเป็นและลดการก่อของเสีย (Reducing 

over  consumption and waste) ผู้รับผิดชอบการพัฒนาการท่องเที่ยวต้องร่วมกันวางแผนกับ
ผู้เกี่ยวข้อง จัดการการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพหรือจัดหาทรัพยากรอื่นที ่มี
คุณสมบัติ มี คุณภาพเหมือนกัน ใช้ทดแทนกันได้เพ่ือลดการใช้ทรัพยากรที่หายาก เช่น สิ่งก่อสร้าง
ที่ใช้ไม้จาก ธรรมชาติหากลดการใช้ไม้ลง โดยใช้วัสดุที่มีคุณสมบัติคล้ายไม้สร้างเสริมประกอบ จะ
เป็นการช่วย ลดการตัดไม้ลงได้ เป็นต้น  

3) ร ักษาและส ่งเสร ิมความหลากหลายของธรรมชาติ ส ังคมและว ัฒนธรรม 
(Maintain diversity) ผู้รับผิดชอบการพัฒนาการท่องเที่ยวต้องวางแผนขยายฐานการท่องเที่ยว 
โดยการรักษา และส่งเสริมให้มีความหลากหลายเพิ่มขึ้นในแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติและ แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีอยู่เดิม โดยการเพิ่มคุณค่าและมาตรฐานการ
บริการเพื่อให้ นักท่องเที่ยวใช้เวลาท่องเที่ยวในสถานที่นั ้นนานขึ้น หรือกลับไปเที่ยวซ้ าอีก เช่น 
แหล่งท่องเที่ยวที่ เป็นน้ าตก อาจเพ่ิมกิจกรรมการดูนก การปีนหน้าผา หรือหมู่บ้านวัฒนธรรมและ
แหล่งท่องเที่ยว โบราณคดีอาจเพ่ิมกิจกรรมการนั่งเกวียนเทียมวัวหรือควาย เป็นต้น  

4) ประสานการพัฒนาการท่องเที่ยว ( Integrating tourism into planning) 

ผู้รับผิดชอบการ พัฒนาการท่องเที่ยวไม่เพียงแต่ท างานตามแผนที่วางไว้ จะต้องประสานแผนการ
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พัฒนาการ ท่องเที่ยวกับแผนกลยุทธ์การพัฒนาชาติ แผนพัฒนาของหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้อง เช่น 
แผนพัฒนา ท้องถิ ่นขององค์กรปรกครองท้องถิ ่น แผนพัฒนาของส านักนโยบายและแผน
สิ่งแวดล้อม แผนพัฒนา จังหวัด แผนพัฒนาของกระทรวง ทบวง กรมที่เกี่ยวข้องในพื้นที่จะช่วย
ขยายศักยภาพการท่องเที่ยว ในระยะยาว  

5) ต้องน าการท่องเที ่ยวขยายฐานเศรษฐกิจในท้องถิ ่น ( Supporting local 

economy) ผู้รับผิดชอบการพัฒนาการท่องเที่ยวจะต้องประสานงานกับองค์กรปกครองท้องถิ่น 
และหน่วยงาน ราชการที่เกี่ยวข้อง ส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวในท้องถิ่น โดยสรรหาความโดด
เด่นของทรัพยากร ในท้องถิ ่นน าไปประชาสัมพันธ์และส่งเสริมการขายการท่องเที ่ยวเพื่อให้
นักท่องเที่ยวเดินทางเข้าไป เที่ยวให้มากขึ้น เป็นการสร้างรายได้กระจายสู่ประชากรที่ประกอบการ
ในท้องถิ่นนั้น  

6) การมีส่วนร่วม การสร้างเครือข่ายพัฒนาการท่องเที ่ยวกับท้องถิ ่น ( Involving 

local communities) ผู้รับผิดชอบการพัฒนาการท่องเที่ยวร่วมท างานท้องถิ่นแบบเป็นองค์รวม
โดยเข้าร่วม ในลักษณะหน่วยงานร่วมจัด เช่น เป็นหน่วยงานร่วมท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ 
เป็นหน่วยงาน ร่วมวิเคราะห์หรือร่วมแก้ปัญหา เป็นหน่วยงานร่วมส่งเสริมการขายการท่องเที่ยว
ด้วยกัน เป็นต้น 16 นอกจากนั้นยังต้องประสานเครือข่ายระหว่างองค์กรและท้องถิ่นเพื่อยกระดับ
คุณภาพของการจัดการ การท่องเที่ยวในท้องถิ่น  

7) ประชุม ปรึกษากับผู้เที่ยวข้องที่มีผลประโยชน์ร่วมกัน (Consulting stakeholders 

and the public) ผู้รับผิดชอบการพัฒนาการท่องเที่ยวต้องประสานกับประชาคมในพื้นที่ องค์กร
ปกครอง ส่วนท้องถิ่น กลุ่มผู้ประกอบการท่องเที่ยว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา หน่วยงาน
ราชการที่ รับผิดชอบในพื้นที ่ ประชุมปรึกษาทั้งการเพิ่มศักยภาพให้กับแห ล่งท่องเที ่ยว การ
ประเมินผลกระทบ การท่องเที่ยว การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและ
ด้านการตลาด โดย จัดการประชุมอย่างสม่ าเสมอ เพื่อร่วมปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน เป็นการลด
การขัดแย้งใน ผลประโยชน์ที่ต่างกัน เช่น การใช้ที่สาธารณะประโยชน์ การใช้น้ าดื่มเพื่อบริโภค
จากแหล่งเดียวกัน การจัดการขยะ การบ าบัดน้ าเสีย เป็นต้น  

8) การพัฒนาบุคลากร (Training staff) การให้ความรู้ การฝึกอบรม การส่งพนักงาน
ดูงาน อย่างสม่ าเสมอ ให้มีความรู ้ มีแนวคิด และวิธีปฏิบัติในการพัฒนาการท่องเที ่ยวยั ่งยืน 
นับเป็นการ พัฒนาบุคลากรในองค์กร เป็นการช่วยยกระดับมาตรฐานการบริการท่องเที่ยว  

9) จัดเตรียมข้อมูลคู่มือบริการข่าวสารการท่องเที่ยวให้พร้อม (Marketing tourism 

responsibly) ผู ้รับผิดชอบการพัฒนาการท่องเที ่ยวจะต้องร่วมกับผู ้เกี ่ยวข้องจัดเตรียมข้อมูล
ข่าวสาร การท่องเที่ยว ข่าวสารการบริการการขายให้พร้อมเพียงพอต่อการเผยแพร่ อาจจัดท าใน
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รูปสื ่อ ทัศนูปกรณ์รูปแบบต่างๆ เช่น คู ่มือการท่องเที ่ยว คู ่มือการตลาด การท่องเที ่ยวที ่เป็น
เอกสารแผ่น พับ หนังสือคู่มือวีดีโอ แผ่นซีดีรอม เป็นต้น  

10) ประเมินผล ตรวจสอบและวิจัย (Undertaking research) ผู้รับผิดชอบการ
พัฒนาการ ท่องเที่ยวและผู้ประกอบการจะต้องมีการประเมินผล การตรวจสอบผลกระทบ และ
การศึกษาวิจัย อย่างสม่ าเสมอ โดยการสอบถามจากผู้ใช้บริการโดยตรง จากใบประเมินผล หรือ
การวิจัยตลาดการ ท่องเที่ยวเพื่อให้ทราบผลของการบริการน ามาปรับปรุงและแก้ไขการจัดการ
การบริการอย่างมี ประสิทธิภาพเพ่ือความประทับใจ และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวได้  

วิธีการด าเนินการจัดการทรัพยากรท่องเที่ยว ระพีพรรณ ทองห่อ และคณะ (2549: 12-15) 
ได้กล่าวถึงการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว (Resource management) ควรประกอบด้วยวิธีการ
ด าเนินการต่อไปนี้  

 1) การวิเคราะห์ทรัพยากรการท่องเที่ยวเพ่ือประเมินศักยภาพและจัดระดับ การ
วิเคราะห์ทรัพยากรการท่องเที่ยวเพ่ือประเมินศักยภาพ และจัดระดับทรัพยากร แหล่งท่องเที่ยว
หมายถึง การวิเคราะห์หาจุดเด่นที่มีเอกลักษณ์ของทรัพยากรภายในแหล่งท่องเที่ยว  17 เพ่ือจะได้
วิเคราะห์ความเหมาะสมต่อการก าหนดแนวทางการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 2 
ขั้นตอนดังนี้  

1.1) ขั้นตอนการวิเคราะห์ทรัพยากรการท่องเที่ยว ก่อนที่จะท าการวิเคราะห์
ทรัพยากร การท่องเที่ยว ผู้ที่รับผิดชอบควรเริ่มต้นด้วยการส ารวจข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรท่องเที่ยว
ในพ้ืนที่ เพ่ือประกอบการตัดสินใจในการก าหนดทิศทางในการด าเนินงานเกี่ยวกับการท่องเที่ยว โดย
การ ส ารวจแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ว่ามีทรัพยากรการท่องเที่ยวอะไรบ้าง เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยว 
ประเภทใด และมีสภาพอย่างไร ทรัพยากรการท่องเที่ยวมีคุณลักษณะและความเหมาะสมที่แตกต่าง 
กันตามศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวที่มีความเหมาะสมสูงสุด จึงควรได้รับการ จัดการ
ที่ถูกวิธี ส่วนแหล่งท่องเที่ยวที่มีความเหมาะสมน้อยควรได้รับการพิจารณาในด้านรูปแบบและ การ
จัดการที่ท าให้สามารถรองรับการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับแหล่งท่องเที่ยว และมีระบบการ จัดการที่
สามารถเอ้ือประโยชน์และตอบสนองความต้องการโดยรวมของประเทศ  

1.2) ขั้นตอนการประเมินศักยภาพและจัดระบบของทรัพยากรภายในแหล่ง
ท่องเที่ยว ประกอบด้วยขั้นตอนการก าหนดตัวชี้วัดเพ่ือพิจารณาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว โดย
ก าหนด ระดับการให้คะแนน 5-1 จากมากที่สุดถึงน้อยที่สุด ดังตัวอย่างต่อไปนี้ - ชนิดของแหล่ง
ท่องเที่ยว เป็นการพิจารณาสภาพทั่วไปของแหล่งท่องเที่ยว ความเกี่ยวเนื่องของระบบนิเวศในพ้ืนที่ 
โอกาสในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยว เช่น ก าหนดให้แหล่ง ท่องเที่ยวธรรมชาติหรือวัฒนธรรมที่สมบูรณ์ 
ได้คะแนนเท่ากับ 5 และแหล่งท่องเที่ยวที่มีการ ปรับปรุงแก้ไขสภาพของพ้ืนที่เพ่ือรองรับการ
ท่องเที่ยวเล็กน้อยได้คะแนน 4 เป็นต้น - ลักษณะของแหล่งท่องเที่ยว เป็นการพิจารณาจากสภาพ



49 
 

 

โดยทั่วไปใน 3 ปัจจัย คือ ระบบนิเวศภายในแหล่งท่องเที่ยว ความโดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ และ
การมี องค์ประกอบที่หลากหลาย เช่น มีโบราณสถานภายในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ มีความ
เหมาะสม ของทรัพยากรในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยว ได้คะแนน 5 เป็นต้น  

2) การประเมินขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว เป็นการประเมิน 
ปริมาณของนักท่องเที่ยว รูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และระดับ การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก
ที่แหล่งท่องเที่ยวแต่ละแห่งจะสามารถรองรับได้โดยไม่ก่อให้เกิด การเปลี่ยนแปลงในระบบนิเวศ และ
การลดลงของคุณภาพ ประสบการณ์ หรือนันทนาการที่ นักท่องเที่ยวควรจะได้รับจากการไปเยือน
แหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ การประเมินขีดความสามารถในการ รองรับนักท่องเที่ยว ควรพิจารณาปัจจัย
ส าคัญ 3 ด้าน ดังนี้  

2.1) ขีดจ ากัดทางสภาพแวดล้อม หมายถึง ขีดความสามารถในการรักษาสมดุล 
ระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพกับจ านวนนักท่องเที่ยวในบริเวณแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งถ้าขาด 18 
ความสมดุลจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อแหล่งท่องเที่ยวทางกายภาพ เช่น จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่ 
สามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติโดยไม่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านสภาพแวดล้อม 
ทางกายภาพและระบบนิเวศ และไม่ท าให้ประสบการณ์ท่ีนักท่องเที่ยวจะได้รับน้อยลง  

2.2) ขีดจ ากัดทางการตลาด หมายถึง ขีดความสามารถในการรองรับตลาดการ 
ท่องเที่ยว ซึ่งเป็นความสามารถในการรักษาสมดุลระหว่างปริมาณนักท่องเที่ยวกับกิจกรรม และสิ่ง 
อ านวยความสะดวกต่างๆ ที่รองรับนักท่องเที่ยว ซึ่งมีผลกระทบต่อนักท่องเที่ยวเชิงจิตวิทยา เช่น 
จ านวนนักท่องเที่ยวที่เพ่ิมมากขึ้นจนถึงจุดวิกฤต ท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความรู้สึกว่าประสบการณ์ที่ 
ได้รับด้อยคุณภาพ เช่น รถติดบริเวณทางเข้าแหล่งท่องเที่ยว เนื่องมาจากถนนแคบและมีรถจ านวน 
มาก ที่พักแรมไม่เพียงพอที่จะรองรับปริมาณนักท่องเที่ยว เป็นต้น  

2.3) ขีดจ ากัดของชุมชน หมายถึง ขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว
ของ ชุมชน ซึ่งหากมีจ านวนนักท่องเที่ยวมากเกินไป จะเกิดผลกระทบต่อประชาชนในท้องถิ่นความ 
หนาแน่นของพ้ืนที่ใช้สอยในชุมชน เช่น ในร้านอาหาร ร้านค้า หรือบริเวณชายหาด เป็นต้น 

3) การก าหนดเขตการใช้พื้นที่หรือเขตการจัดการในแหล่งท่องเที่ยว บริเวณ 
แหล่งท่องเที่ยวแต่ละแห่งต้องมีการก าหนดเขตการใช้พ้ืนที่เพ่ือประโยชน์ต่างๆ (Zoning) หรือเพ่ือการ
จัดการ (Management zone) ให้เหมาะสมตามสภาพและขนาดของทรัพยากร ที่จะรองรับปริมาณ
นักท่องเที่ยว และกิจกรรมการท่องเที่ยวที่จะเกิดขึ้น โดยสามารถป้องกัน ผลกระทบที่จะมีผลต่อ
ระบบนิเวศโดยรวมด้วย โดยมีแนวทางการด าเนินการต่อไปนี้  

3.1) การจัดให้มีเขตบริการหรือศูนย์บริการนักท่องเที่ยว (Visitor center) ใน
แต่ละ แหล่งท่องเที่ยวควรจัดให้อยู่ในบริเวณที่เหมาะสม และเป็นพ้ืนที่ราบมากพอที่จะจัดสิ่งอ านวย
ความ สะดวก ศูนย์บริการนักท่องเที่ยวท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางในการให้บริการ ข้อมูลและความรู้แก่ 
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นักท่องเที่ยว มีเอกสารสิ่งพิมพ์ นิทรรศการ แผ่นป้ายบรรยาย จัดให้เส้นทางเดินเท้าหรือเส้นทางเดิน 
ป่า ให้สามารถแนะน าและอธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติ รวมถึงสิ่งที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ของ นักท่องเที่ยว  

3.2) การจัดเขตสงวนหรือบริเวณพ้ืนที่ที่มีความเปราะบางด้านนิเวศ พ้ืนที่ที่มี
ความ เปราะบางทางด้านนิเวศและพ้ืนที่ที่เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ ควรจัดไว้เป็นเขตสงวนหรือ
เขต พ้ืนที่อนุรักษ์ที่จ าเป็น ต้องมีการควบคุมการใช้ประโยชน์อย่างเข้มงวดเพ่ือรักษาสมดุลทางด้าน
นิเวศ 2.3.4 การควบคุมดูแลรักษาทรัพยากรท่องเที่ยว เป็นการควบคุมการพัฒนาพ้ืนที่แหล่ง
ท่องเที่ยวทางกายภาพให้เหมาะสมกับ วัฒนธรรมในพ้ืนที่ การรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อยและ
การมีระบบป้องกันและก าจัดมลภาวะที่ เหมาะสม  

2.1.9 แนวคิดเกี่ยวกับการตรวจสอบทรัพยากรท่องเที่ยว  

การตรวจสอบทรัพยากรท่องเที่ยว สถาบันพัฒนาการท่องเที่ยวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
(2545: 68-72) ได้ให้แบบการตรวจสอบ ทรัพยากรท่องเที่ยว ซึ่งต้องมีขั้นตอนและกระบวนการ 
ดังต่อไปนี้  

1) ท าความเข้าใจทรัพยากรท่องเที่ยว (ก) ประเภทของทรัพยากร มีทรัพยากรหลักซึ่ง
เป็นจุดสนใจนักท่องเที่ยว และ ทรัพยากรรองหรือทรัพยากรสนับสนุน เพ่ือสนับสนุนทรัพยากรหลัก
ในการดึงดูดนักท่องเที่ยว (ข) ชนิดของทรัพยากร แบ่งได้ 5 ชนิด ทรัพยากรธรรมชาติ : พืช สัตว์ ภูมิ
ทัศน์ ภูมิอากาศ น้ า ทรัพยากรวัฒนธรรม : ศาสนา มรดกวัฒนธรรม ชาติพันธ์ ทรัพยากรเหตุการณ์
ส าคัญ : งานมหกรรม การแข่งขัน ธุรกิจ โชว์ต่างๆ ทรัพยากรกิจกรรม : นันทนาการ สิ่งอ านวยความ
สะดวก ทรัพยากรบริการ : การขนส่ง ที่พัก การต้อนรับ อาหาร บริการ  

2) การตรวจสอบทรัพยากรท่องเที่ยว  
2.1) เขียนรายงานทรัพยากรที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว รายการทรัพยากรที่

เกี่ยวกับการท่องเที่ยว ได้แก่ สิ่งน่าสนใจส าหรับนักท่องเที่ยว สิ่งดึงดูดในในรูปแบบต่างๆ ส าหรับ
นักท่องเที่ยว สิ่งบริการส าหรับนักท่องเที่ยว กิจกรรมส าหรับ นักท่องเที่ยวบนพ้ืนที่ และประเภทของที่
พักท่ีให้บริการกับนักท่องเที่ยว รายการทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ ทรัพยากรนั้นมีความโดดเด่นอะไร
ภายในพ้ืนที่ มีความส าคัญอะไรที่แตกต่างจากแหล่งอ่ืน และสิ่งนั้นมีความส าคัญเพียงพอเพ่ือดึงดูดใน
ปัจจุบันและ ในอนาคต ซึ่งสามารถเก็บข้อมูลทรัพยากรธรรมชาติได้ดังนี้ ชื่อ ที่ตั้ง ห่างจากศูนย์กลาง 
หรือศูนย์ ข้อมูลเท่าไร ฤดูกาลและเวลาที่ใช้ การเข้าถึง การจัดการดูแล ใครเป็นเจ้าของ ใครจัดการ 
การติดต่อ อ านวยความสะดวก สถิตินักท่องเที่ยว ลักษณะการเดินทางของนักท่องเที่ยว มีระดับการ
ใช้มากหรือน้อย ใครมาเที่ยว มาจากไหน มาท าอะไร มีลักษณะประชากรอย่างไร ค่าธรรมเนียม
ภายในแหล่ง ท่องเที่ยว รายการทรัพยากรวัฒนธรรม ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยวนั้นมีความโดดเด่นอะไรใน 
ด้านทรัพยากรวัฒนธรรม มีสิ่งดึงดูดอะไรที่ เกี่ยวกับวัฒนธรรมสังคม มี อ านาจในการดึงดูด 
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นักท่องเที่ยวมากน้อยเพียงใด ซึ่งสามารถเก็บข้อมูลดังนี้ ชื่อ ที่ตั้งจากศูนย์ข้อมูล การเข้าถึงภายใน 
แหล่งท่องเที่ยว ทางเข้า ใครเป็นเจ้าของ ใครจัดการ ติดต่อใคร สถิตินักท่องเที่ยวมีระดับการใช้มาก 
หรือน้อย การติดต่อประชาสัมพันธ์ ลักษณะการเดินทางของนักท่องเที่ยว ช่วงเวลาที่ใช้ เป็นใคร มา 
จากไหน มีลักษณะประชากรอย่างไร ค่าธรรมเนียมภายในแหล่งท่องเที่ยว รายการทรัพยากร
เหตุการณ์ส าคัญ ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยวนั้นมีความโดดเด่น อย่างไร มีสิ่งดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดิน
ทางเข้ามาท่องเที่ยวอย่างไร เหตุการณ์นั้นเสริมหรือเป็นคู่แข่ง กับเหตุการณ์ในท้องที่อ่ืนหรือไม่ และ
ความถี่ในการเกิดขึ้น ซึ่งสามารถเก็บข้อมูลดังนี้ ชื่อ ที่ตั้งของ เหตุการณ์ส าคัญจากศูนย์ข้อมูล 
ช่วงเวลา ฤดูกาล และระยะเวลายาวนานของเทศกาล การจัดการ สิ่งอ านวยความสะดวก จ านวนผู้
เข้าชมทั้งนักท่องเที่ยว และประชากรท้องถิ่น กิจกรรมส าหรับ นักท่องเที่ยวภายในเหตุการณ์นั้น 
ลักษณะการเดินทางของนักท่องเที่ยว ค่าธรรมเนียมในการเข้าชม รายการทรัพยากรกิจกรรม ได้แก่ 
กิจกรรมนั้นมีความโดดเด่นอย่างไร สามารถ ดึงดูดนักท่องเที่ยวหรือไม่ ซึ่งสามารถเก็บข้อมูลดังนี้ ชื่อ 
ที่ตั้งจากศูนย์ข้อมูล ช่วงเวลา ฤดูกาล การ เข้าถึง เจ้าของ ผู้ดูแลกิจการ การประชาสัมพันธ์ ระดับ
กิจกรรม สถิตินักท่องเที่ยวที่เดินทาง ลักษณะการเดินทางของนักท่องเที่ยว ค่าธรรมเนียมในการเข้า
ชม รายการทรัพยากรบริการ ได้แก่ ชื่อและที่อยู่ผู้ให้บริการ การติดต่อกับผู้ให้บริการ เวลาที่เปิดท า
การ บริการที่เสนอให้ ข้อมูลที่มีให้ ติดต่อใคร ระดับการใช้ปัจจุบัน ซึ่งสามารถเก็บ ข้อมูลดังนี้ - 
บริการด้านที่พักแรม ชื่อและที่ตั้งของสิ่งอ านวยความสะดวก ประเภทและ อันดับของการบริการ 
ลักษณะของการบริการ ระยะเวลาที่เปิด การเข้าถึงแหล่งบริการ ด้านการ จัดการและมาตรฐานของ
การบริการ รวมทั้งอัตราค่าบริการ - บริการด้านอาหาร ได้แก่ ชื่อและที่ตั้ง ประเภทและอันดับของ
บริการด้านอาหาร การจัดการด้านการบริการอาหาร สถานที่ขนาดการเปิดปิดบริการ ประเภทของ
ผู้ใช้บริการ และราคา มาตรฐานของอาหารที่ให้บริการ - บริการการต้อนรับ ได้แก่ ชื่อและที่ตั้งของผู้
ให้บริการ เวลาที่เปิดท าการ บริการ ที่เสนอให้ ข้อมูลที่มีให้ สถิตินักท่องเที่ยว ลักษณะการเดินทาง
ของนักท่องเที่ยว รวมถึง ค่าธรรมเนียมภายในแหล่งท่องเที่ยว 

1.2) ประเมินทรัพยากร คุณภาพทรัพยากร พิจารณาดังนี้ ทรัพยากรนั้นมีความ
แตกต่างจากทรัพยากรที่ อ่ืนอย่างไร รวมทั้งมีจุดอ่อนใดต้องปรับปรุง การบริการมีคุณภาพสม่ าเสมอ
เพียงใด ตลอดจน อุปสรรคต่อการพัฒนาทรัพยากรในเรื่องใด ความโดดเด่นของทรัพยากร พิจารณา
ดังนี้ สิ่งใดที่ท าให้ทรัพยากรนั้นมีความโดด เด่นกว่าทรัพยากรอ่ืน และมีความแตกต่างเรื่อ งใด และ
ทรัพยากรดังกล่าวสะท้อนถึงความภาคภูมิใจ ในสถานที่นั้นๆ อ านาจในการดึงดูดนักท่องเที่ยว 
พิจารณาดังนี้ สิ่งนี้มีบทบาทอะไรในกิจกรรม ปัจจุบันของนักท่องเที่ยว มีการวัดระดับการใช้และ
ประเมินการใช้อย่างไร ท าอย่างไรให้แหล่ง ท่องเที่ยวมีเสน่ห์ดึงดูดนักท่องเที่ย ว ฐานข้อมูลของ
ทรัพยากรท่องเที่ยว พิจารณาดังนี้ ทรัพยากรนั้นมีประโยชน์ต่อ แหล่งท่องเที่ยวอย่างไร ปัจจุบันการ
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ท่องเที่ยวประเภทใดเหมาะสมและสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวให้ เดินทางมาท่องเที่ยวในอนาคตได้ 
และทรัพยากรนั้นมีอุปสรรคต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวในอนาคต อย่างไร  

2.1.10 แนวคิดการส่งเสริมและการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว  

ตลอดช่วงเวลาที่ผ่านมาการท่องเที่ยวได้เจริญเติบโต และขยายตัวเป็นอุตสาหกรรมขนาด 
ใหญ่ โดยเฉพาะประเทศไทยอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวจัดเป็นสาขาทางเศรษฐกิจหลักที่ก่อให้เกิด 
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในด้านการน ามาซึ่งรายได้ ก่อให้เกิดการหมุนเวียน เกิดการ 
สร้างงาน และการกระจายรายได้สู่ภูมิภาค รวมทั้งส่งเสริมการลงทุนในธุรกิจที่มีเกี่ยวข้องอย่าง 
กว้างขวาง ความส าคัญของการท่องเที่ยวดังกล่าว ท าให้การพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวต้องมี 
ทิศทางและแนวทางที่เหมาะสม มีกระบวนการจัดการอย่างต่อเนื่องที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ประสบ 
ความส าเร็จและเป็นไปตามทิศทางท่ีถูกต้อง  

การส่งเสริมการท่องเที่ยว ในการด าเนินการด้านการท่องเที่ยว มีหลักการด าเนินการที่ส าคัญ 
5 ประการ ดังนี้ (กรม ส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย. 2550: ออนไลน์)  

1) เร่งพัฒนา บูรณะ ฟื้นฟูมรดก และสินทรัพย์ทางวัฒนธรรม ทั้งในเขตเมืองและ
นอกเมือง เพ่ือให้เกิดการท่องเที่ยวใหม่ สร้างแหล่งจับจ่ายซื้อสินค้าของนักท่องเที่ยว โดยส่งเสริม
บทบาท เอกชนร่วมกับชุมชนในการรักษาแหล่งท่องเที่ยวและวิถีชีวิตให้อยู่ในสภาพเดิมอย่าง
ต่อเนื่อง  

2) เพ่ิมความหลากหลายของการท่องเที่ยวรูปแบบต่างๆ ทั้งการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
การ ท่องเที่ยวเพื่อสุขภาพ รวมทั้งการท่องเที่ยวเชิงเกษตรกรรม โดยส่งเสริมการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยว แห่งใหม่และให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวมากขึ้น ทั้งในรูปแบ บ
การจัดสหกรณ์ การท่องเที่ยวและการพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนเป็นแหล่งท่องเที่ยว  

3) เพิ่มมาตรการอ านวยความสะดวก สร้างความปลอดภัย และป้องกันการเอา
เปรียบ นักท่องเที่ยว รวมทั้งเร่งรัดการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของนักท่องเที่ยวอย่างจริงจัง  

4) เร่งฟ้ืนฟูความร่วมมือกับท้องถิ่นอื่นๆ โดยรอบ ทั้งด้านการตลาด การลงทุน และ
การขจัด อุปสรรคในการท่องเที่ยว จ. บริหารการท่องเที่ยวโดยใช้กลยุทธ์การตลาดเชิงรุก โดย
สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยว เชื่อมโยงกับธุรกิจชุมชน ตลอดจนพัฒนาคุณภาพการบริการการ
ท่องเที่ยว รวมทั้งการโฆษณา ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวของท้องถิ่นในรูปแบบที่หลากหลาย 

 การพัฒนาการท่องเที่ยว โศรยา สิ่งชูวงศ์ (2546: 28) ได้ให้ความหมายของการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว คือ การ ด าเนินงานพัฒนาสภาพชุมชนด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสิ่งอ านวยความสะดวกหรือ
โครงสร้างพ้ืนฐาน โดยมีการวางแผนการจัดการจากภาครัฐ ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวอันจะท าให้  เกิดการขยายตัวของอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ซึ่งจะควบคู่ไปกับการรักษา
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ทรัพยากรให้คงความดึงดูด ใจ ทั้งนี้จ าเป็นต้องสอดคล้องกับสภาพและความต้องการของชุมชน และ
เกิดการกระจาย ผลประโยชน์จากการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างเป็นธรรม  

ระดับของการวางแผนการท่องเที่ยว ระดับของการวางแผนหรือเป้าหมายของการวางแผน 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2545: 52-53) แบ่งเป็น 4 ระดับ ดังต่อไปนี้  

1) ระดับการส ารวจเบื้องต้น (Preliminary survey) เป็นระดับพื้นฐานของการ
วางแผน มีเป้าหมายในการเข้าไปศึกษาแหล่งท่องเที่ยวเฉพาะในประเด็นที่ส าคัญ หรือปัญหาที่
เด่นชัด มุ่ง แก้ปัญหาเฉพาะหน้าหรือการพัฒนาขนาดเล็กในระยะสั้น ซึ่งเป็นไปได้ภายใต้เงื่อนไข
กฎหมาย การ บริหารและงบประมาณ โดยน ามาประมวลวิเคราะห์เพ่ือการศึกษาและพัฒนาในขั้น
ต่อไป การ พิจารณาและศึกษาจะมุ่งประเด็นที่แหล่งท่องเที่ยว และตลาดการท่องเที่ยว  

2) ระดับการศึกษาเบื้องต้น (Preliminary study) เป็นการศึกษาในระดับถัดจากการ 
ส ารวจเบื้องต้น เป็นการศึกษาแบบผสมผสานในทุกๆ สาขา ทั้งทางด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว 
ด้านตลาดการท่องเที่ยว เศรษฐกิจและสังคม ด้านโครงสร้างพื้นฐาน และทางด้านสิ่ งแวดล้อม แต่ 
เป็นไปในลักษณะกว้างๆ โดยสังเขป เพื่อจะพิจารณาถึงความเป็นไปได้ โอกาส และทิศทางของ
การ พัฒนาการท่องเที่ยวนั้นๆ ในขณะเดียวกันผลของการศึกษาก็จะชี้แนวทางการด าเนินการ 
และการ แก้ปัญหาในระยะสั้นไว้ก่อนที่จะมีการจัดท าแผนหลักในรายละเอียดต่อไป  

3) ระดับการจัดท าแผนหลัก (Master plan) มีลักษณะเช่นเดียวกับการศึกษาเบื้องต้น 
โดยมีการศึกษาวิเคราะห์อย่างละเอียด ก าหนดแผนหลักและโครงการที ่จะต้องมีการจัดท า 
ตลอดจน เสนอแนะกลยุทธ์และแนวทางการด าเนินการให้บรรลุวัตถุประสงค์ตราแผนที่ได้วางไว้ 
งานในระดับนี้ จะอาศัยข้อมูลและการวิเคราะห์จาก 2 ระดับแรก เป็นฐานและจะเน้นหนักที่การ
ก าหนดปัญหา ข้อ ได้เปรียบเส ียเปรียบด้านการท่องเที ่ยวของพื้นที ่ การก าหนดนโยบาย
วัตถุประสงค์ แนวทางการ พัฒนา กลยุทธ์ในการด าเนินการ และโครงการที่ควรจัดท า  

4) ระดับการศึกษาความเหมาะสม (Feasibility study) เป็นการศึกษาสืบเนื่องในราย 
ระเอียดของโครงการต่างๆ ที่ได้มีการก าหนดไว้ในการจัดท าแผนหลัก เช่น การพัฒนากายภาพของ 
แหล่งท่องเที่ยว การปรับปรุงระบบสาธารณูปโภค สาธารณูปการต่างๆ เนื้องานในระดับนี้ใน 
ขั้นตอนที่ 5 เรื ่องของแผนงานและโครงการที่จะจัดท า เนื่องจากจะต้องวิเคราะห์โครงการที่จะ
จัดท าเนื่องจากจะต้องวิเคราะห์โครงการต่างๆ ทางด้านเศรษฐกิจ การเงิน เทคนิค การบริหาร 
การตลาด เพื่อพิจารณาความเป็นไปได้ และเสนอแนะแนวทางที่เหมาะสมในการด าเนินโครงการ
นั้นๆ ต่อไป  

การจัดท าแผนพัฒนาการท่องเที่ยว การรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องเป็นขั้นตอนแรกของการ
วางแผนการท่องเที่ยว ฉะนั้นข้อมูลที่ จ าเป็นในการวางแผนจึงอาศัยข้อมูลในด้านต่างๆ ประกอบ 
นอกเหนือจากข้อมูลทางด้านการ ท่องเที่ยวเท่านั้น เพ่ือให้ได้ภาพระดับกว้าง การท่องเที่ยวจะได้พัฒนา
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ไปในทิศทางที่สอดคล้องและ ส่งเสริมการพัฒนาในด้านอ่ืนๆ ข้อมูลที่จ าเป็นในการวางแผนการ
ท่องเที่ยวนั้นสามารถแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ (กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น 
กระทรวงมหาดไทย. 2550: ออนไลน์)  

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษา ส ารวจข้อมูล และจัดหมวดหมู่ข้อมูล  
1) ส ารวจข้อมูลทั่วไป เป็นขั้นตอนแรกของการจัดท าแผนพัฒนาการท่องเที่ยว ข้อมูลที่  

จ าเป็นในการจัดท าแผนพัฒนากรท่องเที่ยวจึงต้องอาศัยข้อมูลในด้านต่างๆ ประกอบนอกเหนือจาก 
ข้อมูลด้านการท่องเที่ยว เพ่ือให้ได้ภาพระดับกว้าง และการพัฒนาการท่องเที่ยวจะได้สอดคล้องกับ 
การพัฒนาด้านอ่ืนๆ ดังนี้  

1.1) สภาพกายภาพของพื้นที่ ได้แก่ ที่ตั ้งและเขตการปกครอง สภาพภูมิประเทศ 
สภาพ ภูมิอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ ภัยธรรมชาติ และการใช้ที่ดิน  

1.2) สภาพเศรษฐกิจ ได้แก่ ผลผลิตมวลรวมของพื้นที่ รายได้ต่อหัวประชากร อาชีพ 
พ้ืนฐานประชากร โครงสร้างเศรษฐกิจ และการจ้างงานทางตรงและทางอ้อมจากการท่องเที่ยว  

1.3) ลักษณะของประชากร ได้แก่ จ านวนและอัตราการเพิ่มประชากร สัดส่วน
ประชากร เมืองต่อประชากรชนบท อัตราการเกิด อัตราการตาย การอพยพเข้าออกของประชากร 
และจ านวน แรงงานและสัดส่วนประชากรที่มีอาชีพเกี่ยวกับการท่องเที่ยว  

1.4) สภาพสังคม ได้แก่ ประวัติความเป็นมาของพื้นที ่ การนับถือศาสนา สภาพ
การศึกษา ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ การละเล่น กีฬาท้องถิ่น สภาพทั่วไปด้านสาธารณสุข 
ฯลฯ  

2) ส ารวจข้อมูลด้านแหล่งท่องเที่ยว ได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางด้านธรรม ชาติ 
ทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านประวัติศาสตร์ ศาสนา ทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรม กิจกรรม 
งานประเพณี กีฬา การละเล่นส าคัญ เอกลักษณ์ของท้องถิ่น และหัตถกรรมสินค้าที่ระลึก  

3) ส ารวจข้อมูลด้านตลาดการท่องเที่ยว ได้แก่ จ านวนและที่มาของนักท่องเที่ยว แหล่ง 
ท่องเที่ยวและกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวสนใจ การกระจายตัวของนักท่องเที่ยวในแต่ละเดือน แต่ละ 
สถานที่ และช่วงเวลาที่ มี จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดและต่ าสุด โครงสร้างนักท่องเที่ยว การใช้จ่าย 
ของนักท่องเที่ยวและ การเดินทางของนักท่องเที่ยว  

4) ส ารวจข้อมูลด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ได้แก่ เส้นทางและโครงข่ายการคมนาคมทั้ง ภายใน
พ้ืนที่เอง และพ้ืนที่ใกล้เคียง โครงสร้างพื้นฐาน เช่น ระบบไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ ความพร้อมของ
เมือง เช่น จ านวนร้านค้า สถานบริการ ร้านอาหาร สถานเริงรมย์ และที่พักส าหรับ นักท่องเที่ยว  

 
ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์และก าหนดข้อได้เปรียบด้านการท่องเที่ยว เป็นการน าข้อมูลที่ได้ จาก

การศึกษาเบื้องต้นมาวิเคราะห์เพ่ือหาจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรคด้านการส่งเสริมการ 
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ท่องเที่ยวของท้องถิ่น โดยการเปรียบเทียบกับพ้ืนที่ใกล้เคียงว่าศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของพ้ืนที่ 
สามารถแข่งขันกับพ้ืนที่เป็นแบบเดียวกันได้หรือไม่ อย่างไร ประเด็นที่ควรน ามาพิจารณาในการ 
วิเคราะห์และก าหนดข้อได้เปรียบเสียเปรียบด้านการท่องเที่ยว ได้แก่ ภาพลักษณ์ด้านการท่องเที่ยว 
ที่ตั้ง และ ทัศนคติของคนในท้องถิ่นต่อการท่องเที่ยว  

ขั้นตอนที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมาย หลังจากที่ได้วิเคราะห์จุดอ่อน จุดแข็ง 
โอกาส และอุปสรรคแล้วจะท าให้มีข้อมูลในการวางแผนและตัดสินใจ ดังนั้น จึงควรมีการก าหนด 
วัตถุประสงค์และเป้าหมายให้สอดคล้องกับนโยบายและแผนของประเทศ ของจังหวัด ของกระทรวง 
การท่องเที่ยวและกีฬา และการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย  

ขั้นตอนที่ 4 เขียนแผนงานและโครงการ เมื่อมีวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่มีความชัดเจน 
และทิศทางที่แน่นอนแล้วจ าเป็นที่จะต้องเขียนแผนงานและโครงการ โดยแผนงานและโครงการควร 
จะสอดคล้องกับนโยบาย และโครงการดังกล่าวต้องค านึงถึงมาตรฐานด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยว  

ขั้นตอนที่ 5 ด าเนินการตามแผนงานและโครงการ ในขั้นตอนนี้ควรจะด าเนินการให้ เป็นไป
ตามระยะเวลาที่ก าหนดไว้ มีการใช้งบประมาณได้อย่างเหมาะสม มีการอ านวยการและ ประสานงาน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพจากการด าเนินการจัดท าแผนแม่บทเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว ทั้ง 5 ขั้นตอน 
โดยเห็นถึงภาพรวมของพ้ืนที่ทั่วไป ด้านแหล่งท่องเที่ยว โครงสร้างพ้ืนฐาน และ การตลาดการ
ท่องเที่ยว ซึ่งสามารถน ามาวิเคราะห์จุดอ่อน จุดแข็ง โอกาส และอุปสรรคตลอดจนข้อ ได้เปรียบ
เสียเปรียบทางการท่องเที่ยว สุดท้ายจะเกิดแผนงาน โครงการต่างๆ ที่สอดคล้องกันเพ่ือ ส่งเสริมและ
พัฒนาการท่องเที่ยวในท้องถิ่น  

การก าหนดนโยบาย วัตถุประสงค์ และเป้าหมาย การก าหนดนโยบาย วัตถุประสงค์ และ
เป้าหมาย เป็นขั้นตอนของการวางกรอบ และทิศทาง ที่การท่องเที่ยวควรจะพัฒนาเพ่ือให้เหมาะสม
กับสภาพพ้ืนที่ที่ได้ท าการศึกษา (มหาวิทยาลัยสุโขทัย ธรรมาธิราช, 2545: 74-77)  

1) การก าหนดนโยบาย หมายถึง แนวทางที่ผู้วางแผนได้พิจารณาจากสถานการณ์
ต่างๆ อย่างรอบคอบ จึงก าหนดเป็นแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างกว้างๆ เพื่อให้ผู้จัดท า 
โครงการและผู้ท าแผนพัฒนาโครงการน าไปปฏิบัติตามแนวนั้นๆ การก าหนดนโยบายคือการตอบ 
ค าถามว่าจะท าอะไรบ้างในการพัฒนาการท่องเที่ยว แต่จะไม่ระบุในรายละเอียด นอกจากนี้สิ่งที่
ควรพิจารณาควบคู่ไปด้วยในการก าหนดนโยบายคือ นโยบายระดับต่างๆ ได้แก่ นโยบายระดับชาติ 
นโยบายระดับกระทรวง และนโยบายของจังหวัด แผนงานและโครงการพัฒนาในระดับต่างๆ 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และอุปนิสัยของชาวท้องถิ่น เนื่องจากสิ่งต่างๆ เหล่านี้ จะมี 
ส่วนร่วมในการก าหนดความเป็นไปได้ของนโยบายพัฒนาการท่องเที่ยวว่ามีมากน้อยเพียงไร   

2) การก าหนดวัตถุประสงค์ หมายถึง ความมุ่งหมายที่ต้องการหรือผลที่ต้องการจะ
ให้ เกิดขึ้นอันเนื่องมาจากนโยบายที่ได้ก าหนดไว้ การตอบค าถามว่าตั้งนโยบายต่างๆ เหล่านั้นเพื่อ 
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อะไร การก าหนดวัตถุประสงค์จะต้องสอดคล้องกับนโยบายที่ก าหนดและสิ่งที่ต้องพิจารณาควบคู่
ไป ด้วยเสมอ คือ วัตถุประสงค์ของชาติ ของกระทรวงต่างๆ และของจังหวัด วัตถุประสงค์ของ
โครงการ ส าคัญๆ ระยะยาวต่างๆ ความสามารถในการยอมรับของประชาชนในพ้ืนที่ รวมทั้งความ
เป็นไปได้ ของวัตถุประสงค์อีกด้วย  

3) การก าหนดเป้าหมาย หมายถึง ความต้องการ หรือผลที่ต้องการจะให้เกิดขึ้นอัน 
เนื ่องมาจากนโยบายเช่นกัน เป้าหมายและวัตถุประสงค์อาจเป็นสิ ่งเดียวกัน แต่ต่างกันที ่ว ่า 
วัตถุประสงค์เป็นผลที่ค่อนข้างจะจับต้องยาก ฉะนั ้นจึงต้องอาศัยการตั ้งเป้าหมายเป็นเครื ่อง
ทดสอบ หรือเครื ่องวัดว่าผลงานที ่ได้ท า หรือก าลังเป็นไปตามนโยบายที่ได้วางไว้จริงหรือไม่ 
เป้าหมายคือ การถอดวัตถุประสงค์ซึ่งได้รับการก าหนดขึ้นแบบนามธรรมออกมาเป็นผลในลักษณะ
ของรูปธรรม  

2.1.11 แนวคิดการจัดเส้นทางสัญจรเพื่อการท่องเที่ยว  

2.1.11.1 เส้นทางท่องเที่ยวในเมือง (Harvay M. Rubnstein. 1992: 21 - 22) เส้นทาง
ท่องเที่ยวโดยการเดินเท้าเป็นวิธีการท่องเที่ยวที่ใช้ได้ส าหรับเมืองเกือบทุกเมือง และ เป็นวิธีที่ค่อนข้าง
อิสระ สะดวกส าหรับนักท่องเที่ยวกลุ่มเล็ก และกลุ่มใหญ่ เนื่องจากการเดินเท้าไม่มี การก าหนด
ระยะเวลา นักท่องเที่ยวสามารถหยุดแวะตามจุดสนใจได้ตามต้องการ และหยุดพักนาน เท่าใดก็ได้ ท า
ให้สามารถเห็นรายละเอียดของสภาพบ้านเมือง วิถีชีวิตของผู้คนเมืองต่างๆ เป็น วิธีการที่ไม่ก่อให้เกิด
มลภาวะแก่เมือง และเป็นการออกก าลังกายด้วย ในขณะเดียวกันการจัดท าทางเดินเท้าในเมือง
สามารถท าได้ง่าย ใช้พ้ืนที่ไม่มาก ลงทุนน้อย และประชากรของเมืองได้รับ ประโยชน์จากการมี
ทางเดินเท้า (เดชา บุญค้ า. 2539: 1) เหตุผลส าคัญในการพัฒนาทางเดินเท้าใน เมืองคือ การขยาย 
และพัฒนาพื้นที่ในบริเวณศูนย์กลางการจับจ่ายใช้สอย หรือสร้างภาพพจน์ใหม่ ให้กับเมือง ก่อให้เกิด
กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น นิทรรศการ การแสดง เทศกาล และกิจกรรมอ่ืนๆ โดยต้องเตรียมพ้ืนที่
อ านวยความสะดวก ได้แก่ ทางเดินเท้า ที่นั่งพักผ่อน ประติมากรรม น้ าพุ ร้านอาหาร ร้านค้า และ
กิจกรรมยามค่ าคืน ทางเดินเท้าหากได้รับการออกแบบ และวางแผนที่ดี  จะ ช่วยปรับปรุง
สภาพแวดล้อม สังคม และพ้ืนที่เกี่ยวเนื่องให้ได้รับการพัฒนาด้วยเช่นกันประโยชน์ของเส้นทางเดิน
เทา้ (Richard K. Untermann. 1984: 135) มีดังนี้  

1) สงวนรักษา ฟื้นฟูเศรษฐกิจ และป้องกันไม่ให้ย่านใจกลางเมืองขยายตัว
ออกไปยังชาน เมือง ใช้ในการวางแผนพัฒนาเมืองเพื่อปรับปรุงการเข้าถึงย่านใจกลางเมือง และ
รักษา สภาพแวดล้อมเมือง  

2) ช่วยให้เกิดความปลอดภัยแก่ผู้เดินเท้า รวมทั้งส่งเสริมให้เกิดการจับจ่าย  
3) ลดปัญหาจราจร และปัญหาการกีดขวางทางสัญจรของยานพาหนะ  



57 
 

 

4) ช่วยปรับปรุงลักษณะทางจินตภาพของชุมชนเมืองให้สวยงามและชัดเจน
ยิ่งขึ้น  

5) ลดมลภาวะทางเสียง และมลภาวะทางอากาศ ที่เกิดจากการจราจรบน
ถนน  

6) รองรับปริมาณนักท่องเที ่ยว และน านักท่องเที ่ยวเข้าสู ่สถานที่ได้อย่าง
สะดวก และใกล้ชิด ยิ่งขึ้น  

7) ส่งเสริมความสัมพันธ์ทางสังคมภายในเมืองให้บริการสาธารณะและ
กิจกรรมต่างๆ ของ ประชน เช่น การพบปะสังสรรค์ การแสดงต่างๆ เป็นต้น  

8) ส่งเสริมการอนุรักษ์โบราณสถาน อาคารทางประวัติศาสตร์ ป้องกันไม่ให้
โบราณสถาน ทรุดโทรมอันเนื่องจากแรงสั่นสะเทือนของรถยนต์ เป็นต้น  

2.1.11.2 เส้นทางประวัติศาสตร์ การท่องเที่ยวในเมืองประวัติศาสตร์ คือรูปแบบการ
ท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมสูงในปัจจุบัน เนื่องจากเมืองประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมเหล่านี้ได้รับการ
วางแผนในด้านการอนุรักษ์ ตลอดจน การพัฒนาให้เกิดกิจกรรมที่หลากหลายขึ้น เช่น การจัด
นิทรรศการ เทศกาล การจัดแสดงแสงสี เสียง เพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจแก่นักท่องเที่ยว หลักการจัด
เส้นทางท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ มีดังนี้  

1) น าเสนอวัฒนธรรม ความเชื ่อ วิถีช ีวิตความเป็นอยู ่ รวมถึงธรรมเนียม 
ประเพณี การแต่ง กาย ระเบียบแบบแผนในการด ารงชีวิต ศาสนา การได้เข้าไปมีส่วนร่วมในวิถี
ของท้องถิ่น 

2) น า เสนอศ ิลปะท ้องถิ ่น  เช ่น  ดนตร ี การละเล ่น  การฟ ้อนร า  และ
ศิลปหัตถกรรมที่ผลิตขึ้น เช่น ภาพวาด งานประติมากรรม เครื่องมือเครื่องใช้ นอกจากนี้รูปแบบ
ทางสถาปัตยกรรมก็เป็นสิ่ง ดึงดูดใจนักท่องเที่ยวที่ส าคัญ  

3) น าเสนอกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จากการส ารวจความคิดเห็นด้านการ
ท่องเที่ยวที่ประสบ ความส าเร็จนั้น มีผลจากกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่น่าสนใจของแหล่งท่องเที่ยว
นั้นๆ เช่น การแสดง ช้างในป่าเขตร้อนชื้น เทศกาลล่าสัตว์ งานแสดงสินค้า เกษตรกรรม ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับเทคนิคในการ จัดการของแหล่งท่องเที่ยว การเที่ยวชมอุตสาหกรรมท้องถิ่น ตลาด ชุมชน 
ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวมาก และเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ถูกจัดอยู่ในโปรแกรมการท่องเที่ยว
ของบริษัทน าเที่ยว ทั่วไป  

4) น าเสนอความแตกต่างของเมือง และชุนชน ความแตกต่างของเมือง และ
ชนบทอาคาร บ้านเรือน ความเป็นอยู่ของผู้คนในเมือง ย่านศูนย์กลางเมือง ร้านค้า ร้านอาหาร สิ่ง
อ านวยความ สะดวก สวนสาธารณะ พิพิธภัณฑ์ และอาคารสาธารณะ เหมาะส าหรับนักท่องเที่ยว
ที่ชอบ การศึกษาเรียนรู้ และซึมซับความรู้สึกที่มีต่อเมืองท่องเที่ยวนั้น การนั่งรถไปตามถนนสาย
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ส าคัญ ภายในเมือง ผ่านสถานที่ส าคัญ เมืองท่องเที่ยวบางแห่งยังได้จัดกิจกรรมกลางแจ้งเพ่ือดึงดูด
ความ สนใจของนักท่องเที่ยว ซึ่งการแสดงเหล่านี้ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวเสมอ  

5) น าเสนอรูปแบบทางวัฒนธรรมผ่านทางพิพิธภัณฑ์ เป็นการบอกกล่าวเล่า
เรื่องราวทาง ประวัติศาสตร์ อารยธรรม ชาติพันธุ์ งานศิลปะท้องถิ่น หรือแม้กระทั่งความก้าวหน้า
ทาง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยวัตถุประสงค์หลักของพิพิธภัณฑ์นั ้นเพื ่อให้ความรู ้แก่
ประชาชนใน เมือง และดึงดูดนักท่องเที่ยวต่างชาติ  

6) น าเสนอประเพณีเทศกาลท้องถิ่น ความเชื่อ ค่านิยมในท้องถิ่น หรืออิทธิพล
ทางศาสนา ประเพณี และเทศกาล สิ่งเหล่านี้ล้วนก่อให้เกิดฤดูกาลท่องเที่ยวจากความนิยมของ
นักท่องเที่ยว (Edward Inskeep. 1999: 80-85) เส้นทางธรรมชาติ เส้นทางธรรมชาติเป็นเส้นทาง
ส าคัญส าหรับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เพราะนอกจากการท า หน้าที่เชื่อมโยงจุดท่องเที่ยวแล้ว ยัง
ช่วยรักษาทรัพยากรธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยวจากผลกระทบ ของการเหยียบย่ า และกิจกรรม
การใช้ประโยชน์ต่างๆ ได้อีกด้วย สามารถเป็นสื่อกลางที่จะท าให้ นักท่องเที่ยวเข้าไปเรียนรู้ เพื่อ
สร้างความเข้าใจ และซาบซึ้งต่อธรรมชาติอย่างใกล้ชิดมากขึ้น  

2.1.11.3 หลักการจัดเส้นทางท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  
1) เส้นทางเดินชมธรรมชาติ มีวัตถุประสงค์เพื่อน านักท่องเที่ยวเข้าไปชื่นชม

ธรรมชาติ ระหว่างการใช้เส้นทางอาจมีการศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติบ้าง  
2) เส้นทางเดินป่าระยะไกล เป็นเส้นทางเดินชมธรรมชาติ เพื่อเสริมสร้าง

ความแข็งแรงของ ร่างกาย หรือเพ่ือการเรียนรู้และเข้าใจความเป็นไปของธรรมชาติ  
3) เส ้นทางสื ่อความหมายธรรมชาติเป ็นเส ้นทางที ่สร ้างขึ ้น เพื ่อการสื ่อ

ความหมาย ให้ความรู้ และความเพลิดเพลินแก่นักท่องเที่ยว มีระยะทางยาวไม่มาก ควรเป็น
เส้นทางแบบวงรอบ ซึ่ง จุดเริ่มต้น และจุดสิ้นสุดเส้นทางควรมาบรรจบอยู่บริเวณเดี ยวกัน เส้นทาง
สื ่อความหมาย นี ้สามารถ แบ่งเป ็น เส ้นทางสื ่อความหมายที ่ม ีบ ุคคลน า หรือเส ้นทางสื ่อ
ความหมายโดยให้ศึกษาธรรมชาติด้วย ตนเอง (USDA Forest Service 1964: อ้างใน กัลยารัตน์ ศิ
ริรัตน์)  

4) เส้นทางเชื่อมโยงจุดท่องเที่ยว หรือสิ่งอ านวยความสะดวก เป็นเส้นทางที่
สร้างขึ้นเพื่อ วัตถุประสงค์หลักในการน านักท่องเที่ยวจากจุดหมายหนึ่งไปยังอีกจุดหมายหนึ่งใน
แหล่งท่องเที่ยว มักออกแบบให้เป็นระยะทางที่สั้นที่สุดเพ่ือไปถึงจุดหมายปลายทางที่ต้องการอย่าง
รวดเร็วที่สุด  

2.1.11.4 เส้นทางแบบผสมผสาน หลักการจัดเส้นทางท่องเที่ยวแบบผสมผสาน มีดังนี้ (เด
ชา บุญค้ า. 2539: 1)  
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1) การก าหนดเส้นทาง ควรส ารวจ และสังเกตการณ์จากพฤติกรรมของ
นักท่องเที ่ยว ประกอบกับแนวโน้มที ่ควรจะเป็นในการจัดเส้นทาง เริ ่มต้นจากการพิจารณา
ต าแหน่งของแหล่ง ท่องเที่ยวประเภทต่างๆ จัดล าดับความส าคัญ และความน่าสนใจ จากนั้นจึง
พิจารณาความสามารถ ในการเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ เข้าด้วยกัน  

2) การจัดเส้นทางในลักษณะวงจรบรรจบ ท าให้นักท่องเที ่ยวได้พบเห็นสิ ่ง
แปลกใหม่ เกิด ความเพลิดเพลินตลอดเส้นทาง โดยไม่ต้องย้อนกลับไปเส้นทางเดิม  

3) การจัดเส้นทางให้มีความแตกต่าง การก าหนดเส้นทางอาจท าขึ ้นหลาย
เส้นทาง หรือ หลายระบบก็ได้ เพื่อเป็นทางเลือกส าหรับนักท่องเที ่ยวที ่มีเวลาต่างกัน ความ
แตกต่างกันอัน เนื่องมาจากความสนใจของนักท่องเที่ยว เช่น เส้นทางส าหรับผู้สนใจศิลปะ และ
วัฒนธรรมอาจพา นักท่องเที่ยวไปตามแม่น้ าล าคลองเพื่อดูวิถีชีวิต และสภาพบ้านเมือง หรืออาจ
เป็นเส้นทางที่มีความ หลากหลาย และมีความน่าสนใจหลายด้านอยู่ร่วมกัน  

4) การจัดประเภทพาหนะตามสภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศ แต่ละ
เส้นทางอาจใช้พาหนะ ในการเดินทางต่าง กัน ท าให้เกิดความน่าสนใจแตกต่าง กัน ตามสภาพภูมิ
ประเทศ สภาพภูมิอากาศ และลักษณะเฉพาะของเมืองนั้นๆ  

5) ความต่อเนื่องกับเส้นทางท่องเที่ยวภายนอกเมือง เส้นทางท่องเที่ยวไม่ควร
จ ากัดอยู่เพียง ภายในเมืองเท่านั้น แต่ควรต่อเนื่องกับเส้นทางท่องเที่ยวภายนอกเมืองในแหล่ง
ธรรมชาติด้วย 

2.2 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ประหยัด ตะคอนรัมย์ (2544) ได้วิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน : 
กรณีศึกษาตลาดริมน้ าดอยหวาย จังหวัดนครปฐม มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสนอแนะแนวทางที่เหมาะสมใน
การบริหารและจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของแหล่งท่องเที่ยวตลาดริมน้ าดอนหวาย เนื่องจากตลาด
ริมน้ าดอนหวายเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่เติบโตอย่างรวดเร็ว นับตั้งแต่กลางปี พ.ศ.2541 เป็นต้นมาใน
วันเสาร์-อาทิตย์ จะมีนักท่องเที่ยวจ านวนมากในพ้ืนที่อันจ ากัด(ประมาณ 74 ไร่) อันอาจจะท าให้
เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว ซึ่งการบริหารและจัดการท่องเที่ยวปัจจุบันอยู่ในรูปของ
องค์กรชุมชน คือ คณะกรรมการตลาดริมน้ าดอนหวาย วิธีการศึกษา อาศัยข้อมูลปฐมภูมิ ซึ่งได้จาก
การส ารวจภาคสนาม โดยใช้แบบสอบถามการสัมภาษณ์ และข้อมูลทุติยภูมิ เพ่ือศึกษาสถานการณ์
การท่องเที่ยวในพื้นที่ พร้อมศึกษารูปแบบและบทบาทการบริหารและจัดการ  การบริหารและจัดการ
ท่องเที่ยวที่เหมาะสม ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยส าคัญที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวคือรสชาติอาหารและ
ความเป็นเอกลักษณ์ของตลาดริมน้ า ในด้านปัญหาที่เกิดขึ้นในแหล่งท่องเที่ยวและเกิดผลกระทบ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ โดยเฉพาะแหล่งน้ าธรรมชาติ ในด้านปัญหาการบริหารและจัดการ



60 
 

 

ท่องเที่ยวขององค์กรชุมชน ได้แก่การบริหารจัดการที่ดี การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบไม่ชัดเจน 
ปัญหาการจัดเก็บผลประโยชน์ ปัญหาด้านงบประมาณ การขาดการประสานงานกับองค์กรอ่ืนๆ และ
ปัญหาการมีสาวนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหา ได้เสนอรูปแบบการบริหารและจัดการการ
ท่องเที่ยวชุมชนใหม่ โดยเสนอให้องค์การบริหารส่วนต าบลบางระทึก ร่วมกับคณะกรรมการที่ได้ รับ
การเลือกตั้งตามระบบประชาธิปไตย เป็นองค์กรด าเนินงาน โดยการออกข้อบังคับและระเบียบที่
ชัดเจน ใช้หลักธรรมาภิบาลในการบริหารจัดการ นอกจากนี้ยังได้เสนอแนะการเชื่อมโยงการท่องเที่ยว
ไปยังแหล่งท่องเที่ยงเคียงข้าง รวมทั้งการวางแผนการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว โดย
ค านึงถึงความสมดุลของสภาพแวดล้อมตามหลักการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน 
 จุมพล หนิมพานิช และบุญศรี พรหมมาพันธ์ (2549) ได้วิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนา
ศักยภาพขององค์การบริหารส่วนต าบลในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
สภาพการส่งเสริมการท่องเที่ยว ในชุมชนขององค์การบริหารส่วนต าบล ศึกษาปัญหาอุปสรรคในการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนขององค์การบริหารส่วนต าบล และเพ่ือศึกษาแนวทางพัฒนาศักยภาพ
ขององค์การบริหารส่วนต าบลในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชน ผลการวิจัยพบว่า สภาพการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชน ได้แก่ ในเรื่องการวางแผนการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนของ อบต. 
ส่วนใหญ่มีการด าเนินการตามขั้นตอน ได้แก่ มีการส ารวจข้อมูลด้านต่างๆ ประกอบการจัดท าแผน
(ร้อยละ 58.3) มีการก าหนดวัตถุประสงค์ เป้าหมาย และผลที่คาดว่าจะได้รับจากการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวในชุมชน  (ร้อยละ 32.0) และมีการจัดท าแผนงาน/โครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนที่
ครอบคลุมการท่องเที่ยวประเภทต่างๆ (ร้อยละ 51.9) ทักษะการบริหารจัดการและความพร้อมของ 
อบต. มีความพร้อมโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ อบต. มีทักษะในการก าหนดระบบงาน
กระบวนการบริหารจัดการ การศึกษาความเป็นไปได้ทางด้านการตลาด และมีความพร้อมปฏิบัติงาน
เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชน และการสร้างเครือข่ายกับชุมชน องค์กรชุมชน เพ่ือส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวในชุมชน พบว่ามีความจ าเป็น (ร้อยละ 74.3) เพราะมีประโยชน์ด้านการประสานความ
ร่วมมือ (ร้อยละ 69.8) การประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวในชุมชนให้รู้จักกันอย่างกว้างขวาง (ร้อยละ 
68.3) และก่อให้เกิดทัศนคติที่ดี ในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชน (ร้อยละ 56.2)  (1) ปัญหา
อุปสรรคในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนของ อบต. ได้แก่ ทรัพยากรที่ใช้ในการสนับสนุนส่งเริม
การท่องเทีย่ว เช่น งบประมาณ บุคลากร วัสดุครุภัณฑ์ไม่เพียงพอ การส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชน 
ยังขาดมาตรฐานด้านคุณภาพ ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของนักท่องเที่ยว ขาดการประสาน
ความร่วมมือจากฝ่ายต่างๆ ในการปกป้องดูแลทรัพยากรการท่องเที่ยวมีผลท าให้แหล่งท่องเที่ยวถูก
ท าลาย ขาดการฟ้ืนฟูบ ารุงรักษา (2) ส าหรับแนวทางการพัฒนาศักยภาพของ อบต. ในการส่งเสริม
การท่องเที่ยวในชุมชน อบต. ควรส่งเสริมด้านของที่ระลึกของพ้ืนเมือง ได้แก่ การส่งเสริม
ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้าน สิ่งทอ ของฝากต่างๆ ด้านแหล่งหรือทรัพยากรการท่องเที่ยว ได้แก่ แหล่ง
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ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ทางประวัติศาสตร์โบราณวัตถุ ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี และด้าน
รูปแบบการท่องเที่ยว ได้แก่ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ธรรมชาติ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และชุมชน 
ควรเปิดโอกาสให้ชุมชน องค์กรชุมชน ได้เข้ามามรส่วนร่วมในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนและ
ควรจัดให้มรการอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการบริหารจัดการท่องเที่ยวในชุมชนให้แก่บุคลากรของอบต. 
 สายรุ้ง ดินโคกสูง (2549) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน:กรณีศึกษาหาด
ชบา ต าบลชบา อ าเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการ
ท่องเที่ยวภายในชุมชนชบา ศึกษาการท่องเที่ยวโดยชุมชนในทัศนะของชุมชน ศึกษาการมีส่วนร่วม
ของชาวบ้านในการท่องเที่ยวชุมชน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและการ
สังเกต ผลการศึกษาพบว่า หลักการจัดการท่องเที่ยวของชาวบ้านชบามีโครงการบริหารที่ไม่ซับซ้อน
โดยตั้งอยู่บนหลักของความโปร่งใสและยุติธรรมและเปิดโอกาสให้สมาชิกเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน การออกกฎ-กติกา รวมทั้งร่วมรับผลประโยชน์เกิดขึ้น ส่วนการท่องเที่ยวโดยชุมชนใน
ทัศนะของชุมชนนั้น ชาวบ้านได้ให้ความส าคัญในด้านการบริหารจัดการที่ต้องมีคณะกรรมการที่มา
จากการเลือกตั้งโดยชาวบ้านต้องสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและเป็นเจ้าของ
ร่วมกันในแหล่งท่องเที่ยว  นอกจากนี้หากชาวบ้านได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนจากนักวิชาการ 
เช่น การส่งเสริมและสนับสนุนให้ชาวบ้านสามารถท าการวิเคราะห์ชุมชน เพ่ือทางเลือกในการจัดการ
ท่องเที่ยวที่ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวบนฐานคิดที่ว่าชาวบ้านทุก
คนเป็นข้างของทรัพยากรและเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเที่ยว โดยน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่ใน
ท่องถิ่นมาใช้เป็นต้นทุนหรือเป็นปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนา
ศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้ความสามารถในการด าเนินงานตั้งแต่การตัดสินใจ การวางแผน 
การด าเนินงาน การสรุปบทเรียน ตลอดจนค านึงถึงความสามารถในการรับรองของธรรมชาติ จะท าให้
เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกรุ่นหลานและเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่ งยืน (1) การ
ท่องเที่ยวได้สร้างรายได้และอาชีพแก่สมาชิกในชุมชน เสริมสร้างจิตส านึกของชาวบ้านให้ตระนักถึง
ความส าคัญของทรัพยากรและเกิดความสามัคคีในหมู่คณะ ส่วนชุมชนเองก็ได้รับประโยชน์ทางอ้อม
จากการท่องเที่ยวในเรื่องของระบบสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานได้รับการพัฒนา แต่อย่างไรก็ตามการ
ท่องเที่ยวก็ได้ส่งผลกระทบต่อชุมชนหลายด้าน อาทิ ส่งผลให้ค่าครองชีพของชาวบ้านสูงขึ้น รวมทั้ง
ผลกระทบต่อทรัพยากรสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมของชาวบ้าน (2) ส าหรับปัญหาและอุปสรรคในการ
ท างานของชาวบ้านคือ ปัญหาที่เกิดขึ้นจากภัยธรรมชาติซึ่งจะเกิดขึ้นน้ าท่วมมุกปี และชาวบ้านได้ให้
ข้อเสนอแนะไว้ว่า หากได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนจากหน่วยงานราชการจะท าให้การจัดการ
ท่องเที่ยวของชุมชนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 ศุภลักษณ์ วิริยะสมุน (2550) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การประมวลองค์ความรู้ สถานภาพ และ
สถานการณ์การท่องเที่ยวโดยชุมชนภาคเหนือตอนล่าง(Social Mapping) โดยพบว่าการท่องเที่ยว
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เป็นอุตสาหกรรมที่มีความส าคัญต่อเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมไทยเป็นอย่างมาก ตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมไทยเป็นอย่างมาก ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบับที่ 10 ยุทธศาสตร์การปรับโครงสร้างเศรษฐกิจให้สมดุลและยั่งยืน ด้วยการปรับ
โครงสร้างภาคบริการให้เป็นแหล่งรายได้หลักของประเทศ โดยพัฒนาการท่องเที่ยวไทยให้เป็น
ศูนย์กลางการท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของภูมิภาคบนฐานความโดดเด่นและหลากหลาย
ของทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม และความเป็นไทย โดยการสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่าง
ภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรชุมชนในท้องถิ่น รวมถึงสนับสนุนการรวมกลุ่มของชุมชนในรูปแบบ
ต่างๆ ในเขตภาคเหนือตอนล่างมีทรัพยากรทางการท่องเที่ยวที่น่าสนใจหลายแห่ง เช่น ในจังหวัด
พิษณุโลกมีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า จังหวัดสุโขทัยและจังหวัดก าแพงเพชรมีแหล่งท่องเที่ยวทาง
ประวัติศาสตร์ที่ส าคัญที่ได้รับการยกย่องให้เป็นมรดกโลก จังหวัดตากมีความโดดเด่นของการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนที่บ้านอุมยอม และการท่องเที่ยวในรูปแบบพ านักกับชาวบ้าน (Home Stay)ของ
กลุ่มบ้านโบราณ อ าเภออุ้มผาง จังหวัดเพชนบูรณ์มีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติในเขตอุทยานทุ่ง
แสลงหลวงที่หนองแม่นา ซึ่งเป็นที่อาศัยของแมงกะพรุนน้ าจืดแห่งเดียวของประเทศไทย และมีแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงเกษตรของชาวเขาเผ่าม้ง ส่วนในจังหวัดพิจิตรมีแหล่งผลิตสินค้าของที่ระลึก เป็นต้น
อย่างไรก็ตาม การจะพัฒนาการท่องเที่ยวในเขตภาคเหนือตอนล่างไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวที่มี
ความสมดุลและยั่งยืนนั้น จึงจ าเป็นต้องอาศัยการประมวลองค์ความรู้ใหม่ที่สอดคล้องกับความ
หลากหลายของทุนในชุมชนควบคู่กับการฟ้ืนฟูความรู้พ้ืนบ้านที่มีลักษณะเป็นองค์รวม ได้แก่ องค์
ความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยว สินค้าทางการท่องเที่ยว ความรู้เกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยว ทั้งนี้
เพ่ือให้ได้ฐานข้อมูลที่มีความสมบูรณ์ เพ่ือน าไปเป็นการก าหนดแผนกลยุทธศาสตร์การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตภาคเหนือตอนล่างต่อไป  
 อมรา อินทรจักร (2550) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยสู่ความส าเร็จในการจัดการธุรกิจการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน บ้านศรีดงเย็น ต าบลช้าง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ โดยมุ่งเน้นศึกษา
วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมภายในและภายนอกที่มีผลต่อความส าเร็จของธุรกิจการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้าน
ศรีดงเย็น ต าบลบ้านช้าง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือ สมาชิก
ชมรมการท่องเที่ยวชุมชนบ้านศรีดงเย็น จ านวน 60 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ
แบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่า สมาชิกชมรมการท่องเที่ยวระบุว่า ชุมชนมีจุดแข็งด้านเอกลักษณ์
ทางวัฒนธรรม ประเพณี และวิธีชีวิตชนเผ่า โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแสดงทางวัฒนธรรม การแต่งกาย 
และภาษาพูด ส่วนในเรื่องจุดอ่อนคือ ราคาของสินค้าและผลิตภัณฑ์ชุมชนยังไม่มรมาตรฐานที่ชัดเจน 
และไม่มีการสร้างตราสัญญาลักษณ์ ซึ่งโอกาสที่สมาชิกชมรมท่องเที่ยวระบุคือ การเชื่อมโยงแหล่ง
ท่องเที่ยวใกล้เคียงและนักท่องเที่ยวให้ความสนใจในการท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้น รวมถึงอุปสรรคได้แก่ การ
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แข่งขันทางการท่องเที่ยวเพิ่มมากข้ึน ปัญหาทางการเมือง เศรษฐกิจ อีกทั้งการก าหนดราคาของบริษัท
น าเที่ยวและผู้ประกอบการไม่มีความแน่นอน 
 สุดชีวัน นันทวัน ณ อยุธยา (2552) ได้ด าเนินการวิจัยเรื่อง การจัดการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมโดยชุมชนเป็นศูนย์กลาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจสภาพการณ์ สถานการณ์ และปัญหา
ด้านทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนเป็นศูนย์กลาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจสภาพการณ์ 
สถานการณ์ และปัญหาด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในปัจจุบัน ในพ้ืนที่อ าเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม่ ศึกษาถึงบริบททั่วไปของชุมชนในการมีส่วนร่วมจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอ าเภอ
เมือง จังหวัดเชียงใหม่ ศึกษาวิเคราะห์และเสนอแนะแนวทางการจัดการ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ในจังหวัดเชียงใหม่ โดยเน้นชุมชนเป็นศูนย์กลาง การศึกษาครั้งนี้เก็บข้อมูลจากประชาชนในอ าเภอ
เมือง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 300 คน และข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ประกอบการและผู้
มีอาชีพเกี่ยวข้องกับสิ่งดึงดูดในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 8 ประการของ อ าเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม่ หลังจากนั้นได้น าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 
ผลการศึกษาพบว่าประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ที่มีอายุตั้งแต่ 20 -26 ปีทราบดีว่า
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเป็นสิ่งที่ท ารายได้หลักให้จังหวัดเชียงใหม่ ท าให้เกิดการจ้างงานและการ
กระจายรายได้ และมีความคิดเห็นว่าวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นจากอดีตจนถึงปัจจุบั นมีการ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก ควรอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีแบบดั้งเดิมไว้เพราะมีความเห็นว่าการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีแบบดั้งเดิมไว้เป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยว อีกทั้งวัฒนธรรมประเพณี
เทศกาล ภูมิปัญญาของท้องถิ่น และแหล่งท่องเที่ยวโบราณสถาน ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่ ท าให้
นักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาในชุมชน แต่พบว่าการเข้าไปมีส่วนร่วมของประชาชน เจ้าของท้องถิ่นใน
การจัดการท่องเที่ยวยังมีอยู่น้อยมากและภาครัฐควรให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของประชาชน
มากขึ้น (1) ในส่วนของสถานการณ์ ปัญหาและอุปสรรคของปัจจัยดึงดูดทางการท่องเที่ย วเชิง
วัฒนธรรม 8 ประการ ในอ าเภอ จังหวัดเชียงใหม่ พบว่ายังมีปัจจัยดึงดูดทางการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมบางประการ เช่น พิพิธภัณฑ์ คนตรีพ้ืนบ้าน และวรรณกรรมท้องถิ่น ที่ยังไม่ได้รับการ
สนับสนุนให้ได้รับปัจจัยดึงดูดเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่
โดยพบปัญหาทั้งทางด้านบุคลากรที่มีองค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องดังกล่าวมีอยู่น้อยและไม่ได้รับการ
สนับสนุนทั้งทางด้านนโยบายและงบประมาณ คนในชุมชนและเยาวชนรุ่นใหม่ยังคงเห็นความส าคัญ
ในเรื่องดังกล่าวน้อยจากผลการศึกษาดังกล่าวสามารถสรุปแนวทางการจัดการ การท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมโดยเน้นให้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง ได้ดังนี้คือ 1) การก าหนดนโยบายการศึกษาของรัฐเป็น
เครื่องมือที่ส าคัญในการอนุรักษ์วัฒนธรรม และเป็นเครื่องมือในการจัดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม
ภายใต้กระแสโลกาภิวัฒน์ 2) คือการก าหนดนโยบายการท่องเที่ยวของรัฐ จ าเป็นต้องส่งเสริมให้ชุมชน
มีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว เพ่ือสร้างความตระหนักในการมีส่วนร่วมในการพัฒนาการ
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ท่องเที่ยวของท้องถิ่น 3) เสริมสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง และเปิดพ้ืนที่ให้ภาคประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการประเมิน และที่ส าคัญคือมีส่วนร่วมในผลประโยชน์มากยิ่งขึ้น 4) การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม ภาครัฐ องค์กรที่เกี่ยวข้อง และคนในชุมชนไม่ควรมุ้งเน้นประโยชน์ทางด้านเดียวเป็นส าคัญ 
ควรมุ้งเน้นวัตถุประสงค์และความต้องการของเจ้าของชุมชนและประโยชน์ที่ชุมชนพ่ึงจะได้รับอย่าง
ยั่งยืนในทุกๆ ด้าน ทั้งด้านคุณภาพชีวิต ความม่ันคงทางสังคม ความงามทางศิลปวัฒนธรรมของชุมชน
ด้วย ทั้งนี้เพื่อป้องกันการผุกร่อนทางวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติที่อาจเกิดข้ึนได้ 
 อภิวัฒน์ ภูริศิวารักษ์ (2553) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน : ศึกษา
พ้ืนที่ บ้านฝั่งท่า หมู่ 5 ต าบลวังก์พง อ าเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวของชุมชน ผลการศึกษาพบว่า ชมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตรเพ่ือการ
อนุรักษ์ บ้านฝั่งท่า พัฒนามาจากกลุ่มอนุรักษ์ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมของหมูบ้าน ซึ่งเกิดจากความ
คิดเห็นและการร่วมกลุ่มกันเองของชาวบ้าน เพ่ือให้การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชาวบ้าน
การจัดโครงการและด าเนินงานของชมรมการท่องเที่ยวเชิงเกษตรเพ่ืออนุรักษ์บ้านฝั่งท่าจะมีลักษณะ
เรียบง่าย ไม่มีโครงสร้างที่ซับซ้อน เพ่ือให้เข้าใจง่าย และเกิดความโปร่งใส อันน าไปสู่การมีส่วนร่วม
ของชาวบ้านในกิจกรรมต่างๆ ของชมรม (1) การบริหารจัดการ แบ่งตามกิจกรรมต่างๆ ของชมรม ได้
กิจกรรมเรือน าเที่ยว ล่องแม่น้ าปราณ กิจกรรมที่พัก Home Stay และอุทยานวังมัจฉา มีการระดม
ทุนมนการด าเนินกิจกรรมต่างๆ จากชาวบ้านกันเอง และได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก
บ้าง การรับผลตอบแทน จะได้รับในลักษณะต่างๆ กัน ตามการมีส่วนร่วม เช่น ถ้าเป็นเจ้าของเรือน า
เที่ยว จะได้รับค่าตอบแทนจากนักท่องเที่ยวโดยตรง แล้วหักเป็นเงินกองทุนของชมรม ส่วนกิจกรรม 
Home Stay และกิจกรรมอุทยานวังมัจฉะ จะได้รับค่าตอบแทนจากเงินปันผลที่ได้ลงหุ้นเอาไว้        
(2) การจัดการท่องเที่ยวชุมชน ก่อให้เกิดผลกระทบในมิติต่างๆ ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ คือ มีอาชีพ
เสริม สร้างงาน และเป็นการกระจายรายได้ให้แก่ชุมชน มิติด้านสังคมและวัฒนธรรม ท าให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการประชุมปรึกษาหารือกันภายในชุมชน มิติด้านสิ่งแวดล้อมเกิดความ
ยั่งยืนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เนื่องจากคนไทยในชุมชน จะมีส่วนได้รับผลประโยชน์ที่เป็นรูปธรรม
จากการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน (3) ด้านการมีส่วนรวมของชุมชน
พบว่า คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การก าหนดปัญหาของ
ชุมชน รวมถึงร่วมกันพิจารณาวิธีแก้ไขปัญหา มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ และมีส่วนร่วมใน
การรับผลประโยชน์ 
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2.3 กรอบแนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย 

Process 

กระบวนการมีส่วนร่วมในการ
จัดการข้อมูลชุมชน  

- ด้านทรัพยากรทางธรรมชาติ 
- ด้านประวัติศาสตร์  
- ด้านวัฒนธรรม  
- ด้านประเพณีและพิธีกรรม  
- ด้านปัจจัยเสริมในการจัดการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชน  

ศักยภาพการท่องเท่ียวของชุมชน 
- จุดสนใจทางการท่องเที่ยว ทั้ง

ทางธรรมชาติ และทาง
วัฒนธรรม  

- อัตลักษณะทางการท่องเที่ยว
ของชุนชน 

- เส้นทางท่องเที่ยวในชุมชน 
- แนวทางการพัฒนาศักยภาพ

การจัดการการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน 

แกนน า 
- ผู ้ส ูง อาย ุ/ปร าชญ ์/

ผู้น าชุมชน/เยาวชน  
- แม่บ้าน/ประชาชน 
- ผู ้บร ิหาร/เจ้าหน้าที่

หน่วยงานท้องถิ่น 

Out put Input 



 

 

บทที่ 3 
การด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน ในเขต
บริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือเก็บ
รวมรวมข้อมูลทรัพยากรท้องถิ่นเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนา
โต่ 2) เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่    
3) เพ่ือศึกษาศักยภาพทางด้านการจัดการข้อมูลการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียน
บ้านนาโต่ 4) เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการ
ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่  มีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

3.1 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยในพ้ืนที่เขตบริการของศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ จ านวน 
3 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ และบ้านห้วยกระ ต าบลแม่สะลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง 
จังหวัดเชียงราย ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ
บ้านห้วยกระ และศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ต าบลแม่สะลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย  

ตารางที่ 1 ประชากรในพ้ืนที่ศึกษา 

หมู่บ้าน/พื้นที่ จ านวน (คน) 
บ้านนาโต่ 892 
บ้านโป่งไฮ 1,260 

บ้านห้วยกระ 827 
ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ (บุคลากรและนักเรียน) 36 

รวมทั้งสิ้น 3,015 
ที่มา: ผู้น าชุมชนบ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ บ้านห้วยกระ ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ (2559) 

 
กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการศึกษานั ้น ใช ้ว ิธ ีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) เป็นการเลือกโดยใช้หลักเหตุผลและวิจารณญาณของผู้วิจัย โดยมีเกณฑ์การเลือกคือ 
เลือกตัวอย่างที่มีความสมัครใจ และมีศักยภาพในการให้ข้อมูลและกา รท างานร่วมกัน เพื่อให้
สอดคล้องเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยได้กลุ่มตัวอย่าง 2 ประเภทดังนี้ 
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 1) ผู้รู้ในชุมชนทั้งในด้านทรัพยากรธรรมชาติ ประเพณีวัฒนธรรม และภูมิปัญญา 
ซึ่งเป็นตัวแทนจากบ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ บ้านห้วยกระ และศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ เป็นผู้ให้ข้อมูล
ตามความถนัดในด้านต่างๆ  

 2) ตัวแทนแกนน าในการเก็บรวบรวมข้อมูลทรัพยากรชุมชนของตนเอง ซึ่งเป็น
ตัวแทนจากบ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ บ้านห้วยกระ และศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ที่มีความสามารถใน
การอ่านและเขียนภาษาไทยได้ จ านวนชุมชนละ 1 ราย รวมทั้งสิ้น 4 ราย 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 
1) การระดมสมอง (Brain Storming) ใช้เพื่อให้ตัวแทนชุมชนได้ร่วมแสดงความ

คิดเห็นและเสนอแนะเกี่ยวกับทรัพยากรที่มีในชุมชนของตนเอง รวมถึงการร่างแผนที่เดินดินเพื่อ
น าไปสู่การเดินส ารวจเส้นทางและจุดสนใจทางกรท่องเที่ยว 

2) แบบส ารวจ (Survey Form) ใช้ในการส ารวจข้อมูลทรัพยากรพื้นฐานของชุมชน 
ได้แก่   ทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน ด้านประเพณี
และพิธีกรรม  

3) การสัมภาษณ์ (Interview) ใช้ในการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับประวัติหมู่บ้าน ประวัติ
สถานที่ ประวัติกิจกรรม และต านานหรือเรื่องเล่า 

4) การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group Discussion) ใช้ส าหรับการร่วมคิดของ
ตัวแทน/แกนน าชุมชน เพื่อการตัดสินใจหรือการวางแผนต่างๆ รวมถึงการค้นหาอัตลักษณ์ของ
ชุมชน 

5) ประชาพิจารณ์ ใช้ส าหรับการหารือ และหาข้อสรุป เพื่อลงมติในการจัดการ
ท่องเที่ยวในชุมชนที่สมาชิกทุกคนในชุมชนเห็นชอบร่วมกัน 

6) แบบวัดความน่าสนใจของจุดสนใจทางการท่องเที่ยว จากกิจกรรมทัวร์น าร่องโดย
ให้นักท่องเที่ยว/ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้คะแนน ใช้ระบบการให้คะแนนโดยมีการแทนค่าดังนี้ “ดี” 3 
คะแนน “พอใช้” 2 คะแนน และ “ควรปรับปรุง” 1 คะแนน  

3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

แหล่งข้อมูลมี 2 ประเภท คือ 
1)  ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
2)  ข้อมูลจากบุคคล คือ ผู้รู้ทั้งในและนอกชุมชน ผู้บริหารส่วนท้องถิ่น ผู้น าของชุมชน

ตลอดจนองค์กรภาครัฐและเอกชนทั้งในและนอกชุมชน 
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โดยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูลตามวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือเก็บรวมรวมข้อมูลพื้นฐานเพื่อการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

1) ประชุมชี้แจงท าความเข้าใจกับชุมชนเพ่ือชี้ให้เห็นถึงความส าคัญและความจ าเป็น
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของชุมชนเพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลทรัพยากรในการจัดการท่องเที่ยว 

2) หาแนวร่วมในชุมชนหรือนักสืบของชุมชนซึ่งอาจจะเป็นเยาวชนในชุมชนเพื่อท า
หน้าที่ในการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล 

3) ศึกษาดูงานการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนนอกสถานที่ 
4) ประชุมสรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 
 

 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือศึกษาศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขต
บริการศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่ 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับกระบวนการมีส่วนร่วมและแนวคิด
เกี่ยวกับศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน  

2) ประชุมเพ่ือชี้แจงท าความเข้าใจถึงเนื้อหาและวิธีการได้มาซึ่งข้อมูลและชุมชนรวม

ไปถึงการค้นหาปราชญ์หรือผู้รู้ในเรื่องต่างๆ 

3) วางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4) ทดสอบเก็บรวบรวมข้อมูลของชุมชนและทบทวนข้อมูลที่ได้มาผ่านเวทีประชาคม

ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มนักสืบเยาวชนกลุ่มผู้สูงอายุปราชญ์แม่บ้านและผู้น าชุมชนเป็นต้น  

5) ติดตามการเก็บรวบรวมข้อมูลพร้อมให้ข้อเสนอแนะ 

6) สรุปผลการเก็บรวบรวมข้อมูลหรือข้อมูลทรัพยากรของชุมชน 
7) จัดท าเวทีประชาคมเพื่อน าเสนอข้อมูลทรัพยากรของชุมชนเพื่อทบทวน เพิ่มเติม 

แก้ไขและปรับปรุงข้อมูล ขั้นสุดท้าย 
8) จัดเก็บข้อมูลทรัพยากรของชุมชนในรูปสื่อต่างๆ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์  
 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการ
ศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่ 

1) จัดท าเวทีประชาคมเพ่ือชี้แจงท าความเข้าใจและชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของการ

จัดการข้อมูลทรัพยากรของชุมชนเพ่ือการจัดการท่องเที่ยว 

2) จัดท าระดมสมองเพื่อน าข้อมูลทรัพยากรของชุมชนมาสรรหาและคัดเลือกจุด
สนใจทางการท่องเที่ยว 
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3) ระดมสมองเพื่อคัดเลือก  และก าหนดจุดสนใจทางการท่องเที่ยวจัดท าขึ้นเป็น
เส้นทางท่องเที่ยว 

4) ระดมความคิดเพ่ือร่วมกันหาแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของ
ชุมชนเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

5) ประชุมเตรียมตัวรับคณะทัวร์น าร่อง 
6) รับคณะทัวร์น าร่อง 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล และตรวจสอบข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ ข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ ซึ่งมี
ตัวแปรที่เก่ียวข้องและวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

3.4.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ  

ข้อมูลเชิงปริมาณผู้วิจัยใช้สถิติเชิงบรรยายหรือสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ในการบรรยายคุณลักษณะของข้อมูลได้แก่ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
พิสัย (Range) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) มีตัวแปรที่เกี่ยวข้อง คือ  ศักยภาพ
ของชุมชนในการให้บริการท่องเที่ยว ตามทัศนคติของนักท่องเที่ยว/ผู้เชี่ยวชาญ จากกิจกรรมทัวร์น า
ร่องต่อการจุดสนใจทางการท่องเที่ยวของชุมชน 

3.4.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ข้อมูลเชิงคุณภาพ ซึ่งมาจากการเรียนรู้ร่วม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน โดยประมวล
จากความรู้สึกส่วนร่วมของชุมชน การยอมรับ การเห็นด้วย และการเข้าใจร่วมกัน ท าการสังเคราะห์
และเชื่อมโยงข้อมูลทั้งหมดตามระบบเหตุผลและน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงพรรณนา 
(Description) มีตัวแปรที่เกี่ยวข้องประกอบไปด้วย 

1) ด้านกระบวนเรียนรู้ของชุมชน 

2) ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน 

3) ด้านข้อเสนอแนะของนักท่องเที่ยว/ผู้เชี่ยวชาญต่อศักยภาพของจุดสนใจทางการ
ท่องเที่ยวของชุมชน จากกิจกรรมทัวร์ทดลองของกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน  

4) บทเรียนที่ได้รับและทัศนคติของชุมชน   
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3.5 การแปลผลข้อมูล 

 การแปลผลข้อมูล ผู้วิจัยใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและน าข้อมูลที่ได้มาจัดหมวดหมู่และ
จัดเชื่อมโยงตามขั้นตอน และล าดับเวลาวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) และจะท าการ
ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) เพ่ือความชัดเจนมากยิ่งขึ้น สังเคราะห์และเชื่อมโยง
ข้อมูลทั้งหมดตามระบบเหตุผลและน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงพรรณนา (Description) โดย
มีตัวแปรที่เกี่ยวข้อง คือ ความน่าสนใจของจุดสนใจทางการท่องเที่ยว จากกิจกรรมทัวร์น าร่องโดย
ให้นักท่องเที่ยว/ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้คะแนน มีเกณฑ์การเปรียบเทียบค่าน้ าหนักคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 
 

ช่วงคะแนนเฉลี่ย ระดับความน่าสนใจ 
2.34 - 3.00 ดี 
1.68 - 2.33 พอใช้ 
1.00 - 1.67 ควรปรับปรุง 

  
  



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการ

ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือ
เก็บรวมรวมข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 2) เพ่ือศึกษาศักยภาพทางด้านการ
จัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 3) เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ทางด้าน
การท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่ 4) เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนา
ศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ซึ่งผลการศึกษา
แบ่งออกเป็น 4 ประเด็นตามวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ 

1) ข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

2) ศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

3) ศึกษาอัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน 

4) แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

4.1 ข้อมูลพื้นฐานเพื่อการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 การศึกษาด้านข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือน าไปสู่การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน มีวิธีการศึกษา
ประกอบไปด้วย การท าความเข้าใจกับชุมชนเพ่ือสร้างความเข้าใจด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
จากนั้นจึงหาแนวร่วมเพ่ือเป็นแกนน าเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาความรู้ความเข้าใจ ที่ช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้และกระบวนคิดในการพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชน โดยผ่านกระบวนการศึกษาเรียนรู้ในพ้ืนที่
ต้นแบบ และฝึกกระบวนคิดเชิงปฏิบัติการเพ่ือให้สามารถค้นหาข้อมูลทรัพยากรในแต่ละท้องถิ่นที่มี
ความเป็นเอกลักษณ์ตามบริบทของแต่ละพ้ืนที่ และแผนการพัฒนาตนเองหลังจากการศึกษาดูงาน 
สามารถอภิปรายผลการศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

4.1.1 ประชุมเวทีชุมชนสร้างความเข้าใจ 

การประชุมเวทีชุมชนสร้างความเข้าใจกับชาวบ้าน ผู้น าชุมชน และคณะครู นักเรียน 
นักศึกษาศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่ เพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับงานพัฒนาด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
ให้เข้าใจถึงรูปแบบการท่องเที่ยวที่จะน ามาใช้ในการพัฒนาชุมชน โดยได้ใช้เวทีการประชุมท าความ
เข้าใจใน 4 กลุ่มพ้ืนที่เป้าหมาย ได้แก่ บ้านนาโต่ บ้านโป่งไฮ บ้านห้วยกระ และศูนย์การเรียนบ้านนา
โต่ โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม ประกอบไปด้วย ผู้น าชุมชน 3 หมู่บ้าน ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การ
บริหารส่วนต าบล ปราชญ์ชาวบ้าน ตัวแทนแม่บ้าน รวมถึง ครู นักเรียน นักศึกษา ของศูนย์การเรียน
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บ้านนาโต่ ร่วมประชุมและแสดงความคิดเห็นและส่งตัวแทนเพ่ือส่งตัวแทนผู้สนใจเข้าร่วมเป็นแกนน า
ในการพัฒนาการท่องเที่ยวในพื้นที ่

 
ภาพที่ 1 ประชุมท าความเข้าใจเพื่อค้นหาแกนน าที่สนใจในแต่ละพ้ืนที่ 

4.1.2 ศึกษาดูงานการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

หลังจากได้ประชุมชี ้แจงจุดประสงค์และแนวทางการวิจัยกับชุมชนแล้วจึงได้คัดเลือก
ชาวบ้านที่สนใจเพ่ือเป็นแกนน าในการจัดเก็บข้อมูลโดยผ่านการศึกษาเรียนรู้ด้วยการศึกษาดูงานที่ 
ด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ณ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ และบ้านเมืองแพม บ้านจ่า
โบ่ และบ้านแม่ละนา จังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวนทั้งสิ ้น 22 ราย ซึ่งเป็นตัวแทนจากบ้านนาโต่ 
จ านวน 10 ราย บ้านโป่งไฮ จ านวน 2 ราย บ้านห้วยกระ จ านวน 2 ราย และศูนย์การเรียนบ้านนา
โต่ จ านวน 8 ราย ดังภาพกิจกรรมด้านล่าง ดังมีประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาดูงานที่เน้นให้
ได้รับประสบการณ์ด้านกิจกรรมท่องเที่ยวในแต่ละชุมชนดังต่อไปนี้  

4.1.2.1 บ้านเสาแดง อ าเภอกัลยาณิวัฒนา (ชาติพันธุ์ลีซู) 

กิจกรรมท่องเที่ยวที่ชุมชนได้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบไปด้วย การบอกเล่าประวัติความ
เป็นมาของหมู่บ้าน และสร้างประสบการณ์ในการเล่นสะบ้า ซึ่งเป็นกิจกรรมที่สูญหายไปแล้ว แต่
ชุมชนท่องเที่ยวได้ร่วมกันรื้อฟ้ืนและอนุรักษ์ไว้เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและได้รับประสบการณ์ 

4.1.2.2 บ้านห้วยบะบ้า อ าเภอกัลยาณิวัฒนา (ชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ) 

กิจกรรมท่องเที่ยวที่ชุมชนได้เข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ การบอกเล่าประวัติความเป็นมา
ของหมู่บ้าน น าชมทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ถ้ าพระ น้ าออกรู ไม้ตระครุบหิน และปราชญ์สมุนไพร 

นักเรียนในศูนย์การเรียนฯ 

บ้านโป่งไฮ 

บ้านห้วยกระ 

บ้านนาโต ่
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4.1.2.3 บ้านแพมบก อ าเภอปาย (ชาติพันธุ์ไทยใหญ่) 

กิจกรรมท่องเที่ยวที่ชุมชนได้เข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ การบอกเล่าประวัติความเป็นมา
ของหมู่บ้าน สถานที่เคารพบูชาของชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การท าไม้กวาด การอบใบตองเพ่ือ
ท ายาสูบ บ้านไทยใหญ่ดั้งเดิม ครกต าข้าวโบราณ การท าข้าวเหนียวแดง การท าถั่วเน่าตากแห้ง 

  
การแต่งกาย ศาลเจ้าพ่อ 

  
การท าไม้กวาดจากวัสดุธรรมชาต ิ การอบใบตองเพื่อท ายาสูบ 

  
การอนุรักษ์บ้านไทยใหญ ่ ครกต าข้าวแบบโบราณ 

  
การท าข้าวเหนียวแดงตามประเพณีไทยใหญ ่ การท าถั่วเน่าตากแห้ง 
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4.1.2.4 บ้านแม่ละนา อ าเภอปางมะผ้า (ชาติพันธุ์ไทยใหญ่) 

กิจกรรมท่องเที่ยวที่ชุมชนได้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบไปด้วย การบอกเล่าประวัติความ
เป็นมาของหมู่บ้าน การแสดงของเยาวชน สัมผัสวิถีการท าบุญในวันพระ ชมบ้านไทยใหญ่ดั้งเดิมท่ีได้
อนุรักษ์ไว้ วิถีการท านาและการจัดการน้ าในที่นา การอนุรักษ์อุปกรณ์รีดน้ าอ้อย และรีดน้ ามันงาแบบ
ดั้งเดิม 

  

การแสดงของเยาวชน วิถีการท าบุญในวันพระ 

  

บ้านไทยใหญด่ั้งเดิม การอนุรักษ์อีดอ้อย (หนีบอ้อย) 

  

การอนุรักษ์อีดน้ ามันงา โม่น้ ามันงา) วิถีการท านาและการผันน้ าใช้ในที่นา 

4.1.2.5 บ้านจ่าโบ่ อ าเภอปางมะผ้า (ชาติพันธุ์ลาหู่ด า) 

กิจกรรมท่องเที่ยวที่ชุมชนได้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบไปด้วย การบอกเล่าประวัติความ
เป็นมาของหมู่บ้าน ธรณีสัณฐานเช่น ถ้ าผีแมน ภูมิปัญญาการจัดสานไม้ไผ่ และการท าเครื่องดนตรีลา
หู่ รวมถึงผลิตภัณฑ์จากผ้า 
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ผลิตภณัฑ์ลาหู่ด า ถ้ าผีแมน 

  
การจักสาน เครื่องดนตรีลาหู ่

4.1.3 บทเรียนที่ได้รับ 

หลังจากการศึกษาดูงาน ชุมชนได้ร่วมกันสรุปบทเรียนที่ได้รับเพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวในพ้ืนที่ตนเอง ซึ่งบทเรียนที่ชุมชนได้ด้านทรัพยากรที่สามารถน ามาใช้เพ่ือการท่องเที่ยวได้ 
สามารถสรุปได้ดังนี้ 

 
ภาพที่ 2 ชุมชนสรุปบทเรียนด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว 

ชุมชนได้ร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ด้านทรัพยากรท่องเที่ยวของชุมชน ที่มีความแตกต่างกันไป
ตามลักษณะชาติพันธุ์ ประกอบไปด้วย บ้านเสาแดง (ลีซู) บ้านห้วยบะบ้า (ปกาเกอะญอ) บ้านเมือง
แพม (ไทยใหญ่) บ้านจ่าโบ่ (ลาหู่ด า) และบ้านแม่ละนา (ไทยใหญ่) สามารถอภิปรายผลตามแผนภาพ
ได้ดังนี ้

กลุ่ม 2 กลุ่ม 1 
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แผนภาพที่ 3 ผลการเรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากรท้องถิ่นที่ใช้เพ่ือการท่องเที่ยว 

ชุมชนได้ทราบถึงทรัพยากรที่สามารถน ามาใช้เพ่ือการท่องเที่ยว ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
ได้แก่ ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านวัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่น และด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ท าให้
ชุมชนเข้าใจถึงการน าสิ่งที่ชุมชนมีอยู่แล้ว มาใช้เพ่ือการท่องเที่ยวโดยการบอกเล่าเรื่องราวและความ
เป็นตัวตนของแต่ละท้องถิ่น ซึ่งมีความแตกต่างกันไม่ว่าจะเป็น ด้านทรัพยากรธรรมชาติที่มีลักษณะ
ทางธรณีสัณฐานที่ไม่เหมือนกัน อีกทั้งการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติที่ถึงแม้จะมีความคล้ายคลึงกัน 
แต่ก็ยังมีความแตกต่างกันตามความเชื่อของแต่ละชาติพันธุ์ ส่วนด้านวัฒนธรรมประเพณี เป็นการบอก
เล่าเรื่องราวตั้งแต่ ความเป็นมาของหมู่บ้าน อาหารการกิน ลักษณะของการอยู่อาศัย และการมี
ปฏิสัมพันธ์กันของคนในชุมชนผ่านประเพณีวัฒนธรรม ซึ่งมีเอกลักษณ์ตามลักษณะของชาติพันธุ์อยู่
แล้ว รวมถึงด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่บ่งบอกถึงวิถีการท ามาหากินรวมถึงการแต่งกายนุ่งห่ม ที่ใช้ภูมิ
ความรู้ในการพัฒนาสิ่งต่างๆ จากวัตถุดิบท้องถิ่น มาผลิตเป็นสินค้าและบริการต่างๆ เพ่ือเกื้อหนุนกัน
ในชุมชน  

4.1.4 ข้อมูลพื้นฐานจากแผนที่เดินดิน 

จากผลการเรียนรู้ข้างต้น จึงน าไปสู่การระดมสมองเพ่ือร่างแผนที่เดินดินของแต่ละชุมชน 
เพ่ือค้นหาของดีในชุมชนที่สามารถจะน าไปใช้เป็นสินค้าทางการท่องเที่ยวได้  ซึ่งแต่ละชุมชนมี
ทรพัยากรพ้ืนฐานตามบริบทของแต่ละพ้ืนที่และชาติพันธุ์ดังนี้ 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

• ภูเขา 
• ป่าไม้อุดมสมบูรณ์ 

• ถ้ าพระ ถ้ าผีแมน 
• ไม้ตะครุบหิน 
• น้ าอออกร ู

• สัตว์ เช่น ชะนี ไก่ป่า 
วัฒนธรรม 

• ศาลเจ้า 
• สถานที่ส าคัญทางศาสนาและพิธีกรรม 

• การเต้นร าและดนตรี 
• การละเล่นสะบ้า 

• อาหาร ขนมข้าวยากู๊ 

• การแต่งกายชาติพันธ์ุ 
• เอกลักษณ์ที่อยู่อาศัย 

• ประวัติชุมชน 
• อาหารท้องถิ่น 

ภูมิปัญญา 

• เคร่ืองมืออุปกรณ์ เช่น อีดอ้อย อีด
น้ ามันงา 

• จักสาน 

• ใบตองอบท ายาสูบ 
• ปักผ้าขาย 

• ยาสมุนไพรและสรรพคุณ 
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ภาพที่ 3 ระดมความคิดวาดแผนที่เดินดินแต่ละชุมชน 

4.1.4.1 บ้านนาโต่ 

ข้อมูลพ้ืนฐานบ้านนาโต่ เป็นชาติพันธุ์ไทยใหญ่ จากแผนที่เดินดิน พบว่า บ้านนาโต่มี
ข้อมูลพื้นฐานที่น่าสนใจประกอบไปด้วย ทรัพยากรป่าไม้และแหล่งน้ า ส่วนใหญ่ท าอาชีพเกษตร และ
มีภูมิปัญญาที่น่าสนใจได้แก่ หมอสมุนไพร และหมดนวดจับเส้น ส่วนด้านวัฒนธรรม พบว่ามีสถานที่
ส าคัญ 2 แห่ง ได้แก่ ศาลเจ้า และวัดผุดผ่องธรรมมาราม เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา
ของคนไทยใหญ่ เป็นศูนย์รวมกิจกรรมและประเพณีต่างๆ ของชุมชน สามารถแสดงในแผนภาพ
ด้านล่าง  

 

 

แผนภาพที่ 4 ข้อมูลทรัพยากรพื้นฐานบ้านนาโต่และปฏิทินชุมชนในรอบปี 

นักเรียนในศูนย์การเรียนฯ 

บ้านโป่งไฮ 

บ้านห้วยกระ 

บ้านนาโต ่
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4.1.4.2 บ้านโป่งไฮ 

ข้อมูลพื้นฐานบ้านโป่งไฮ มีตัวแทนแกนน าเป็นชาติพันธุ์อาข่า (ศาสนาคริสต์) จากแผนที่
เดินดิน พบว่า บ้านโป่งไฮมีข้อมูลพื้นฐาน ประกอบไปด้วย ทรัพยากรธรรมชาติที่แสดงให้เห็นถึงความ
อุดมสมบูรณ์ เนื่องจากพบว่าในเดือนกรกฎาคมชุมชนยังสามารถเก็บอาหารจากป่าได้ ส่วนด้าน
วัฒนธรรมพบว่าในพ้ืนที่ยังมีชาติพันธุ์ลาหู่ อาศัยอยู่ด้วยและยังมีการรักษาวัฒนธรรมดั้ งเดิมไว้เป็น
อย่างดี  ส่วนด้านภูมิปัญญาพบว่าชาติพันธุ์อาข่า ยังมีวิถีการปักผ้าและการจักสานไม้ไผ่ สามารถแสดง
ในแผนภาพด้านล่าง  

 

 

แผนภาพที่ 5 ข้อมูลทรัพยากรพื้นฐานบ้านโป่งไฮและปฏิทินชุมชนในรอบปี 

4.1.4.3 บ้านห้วยกระ 

ข้อมูลพ้ืนฐานบ้านห้วยกระเป็นชาติพันธุ์อาข่า (ศาสนาพุทธ) จากแผนที่เดินดิน พบว่า 
บ้านห้วยกระมีข้อมูลพ้ืนฐานที่น่าสนใจประกอบไปด้วย วัฒนธรรม ที่พบว่ามี 2 ชาติพันธุ์อาศัยอยู่
ร่วมกัน ได้แก่ ชาติพันธุ์อาข่าและชาติพันธุ์ลาหู่ และยังแสดงถึงความเป็นชาติพันธุ์ดั้งเดิมของอาข่า ที่
ยังคงมีสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ เช่น ประตูผี บ่อน้ าศักดิ์สิทธ์ ศาลเจ้า และยังมีประเพณีที่ยังคงสืบทอดมา
จนถึงปัจจุบัน เช่น ประเพณีปีใหม่ ซึ่งมีความน่าสนใจ เพราะมีปีใหม่ในรอบปีถึง 3 กิจกรรมหลักๆ 
เช่น ปีใหม่ไข่แดง ปีใหม่โล้ชิงช้า และปีใหม่ลูกข่าง และยังมีพิธีกรรมที่ยังท าควบคู่ไปกับวิถีการเกษตร
อีกด้วย สามารถแสดงในแผนภาพด้านล่าง  
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แผนภาพที่ 6 ข้อมูลทรัพยากรพื้นฐานบ้านห้วยกระและปฏิทินชุมชนในรอบปี 

4.1.4.4 ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

ข้อมูลพ้ืนฐานศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ เป็นสถานศึกษาภายใต้วิทยาลัยเกษตรและ
เทคโนโลยีเชียงราย ซึ่งเปิดการเรียนการสอนในระดับ ปวช. และปวส. นักเรียนและนักศึกษาเป็นคน
ในพ้ืนที่ซึ่งมีหลากหลายชาติพันธุ์ ซึ่งจากแผนที่เดินดิน พบว่า ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่มีข้อมูลพ้ืนฐาน
ที่น่าสนใจประกอบไปด้วย พ้ืนที่ที่จัดสรรไว้ส าหรับการทดลองการเกษตรส าหรับนักเรียน/นักศึกษา 
เช่น การเลี้ยงสัตว์ และการปลูกพืช รวมถึงเป็นฐานผลิตอาหารส าหรับนักเรียน/นักศึกษาที่พักใน
หอพักของศูนย์ฯ ซึ่งเรียกว่า “การประกอบเลี้ยง”  สามารถแสดงในแผนภาพด้านล่าง   
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แผนภาพที่ 7 ข้อมูลทรัพยากรพื้นฐานศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

4.1.5 แผนพัฒนาตนเอง 

จากบทเรียนที่แกนน าชุมชนได้รับและข้อมูลทรัพยากรพ้ืนฐานที่เป็นต้นทุนทางการท่องเที่ยว
ของแต่ละชุมชน ท าให้แกนน าชุมชนรู้และสามารถที่จะประยุกต์ใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้ครั้งนี้ กับสิ่งที่ชุมชนมี
อยู่ว่าสามารถจะพัฒนาตนเองต่อไปได้อย่างไร โดยใช้ประโยชน์จากทุนของชุมชนที่มีอยู่แล้ว จึงได้
ระดมสมองเพ่ือวางแผนการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวในชุมชนของตนเองให้เหมาะสมตามบริบทของ
พ้ืนที่ตนเอง 
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ภาพที่ 4 ระดมสมองเพ่ือวางแผนพัฒนาชุมชนตนเอง 

หลังจากการระดมสมองพบว่า แต่ละชุมชนมีแนวทางการพัฒนาตนเองที่มีจุดเน้นที่แตกต่าง
กันไป แต่หากพิจารณาในด้านทรัพยากรที่เป็นจุดสนใจทางการท่องเที่ยว แต่ละชุมชนแสดงความ
คิดเห็นเพื่อน ากลับไปพัฒนาชุมชนตนเองดังต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 5 ชุมชนน าเสนอแผนพัฒนาตนเอง 

นักเรียนในศูนย์การเรียนฯ บ้านห้วยกระ 

บ้านนาโต ่ บ้านโป่งไฮ 

นักเรียนในศูนย์การเรียนฯ 

บ้านโป่งไฮ 

บ้านห้วยกระ 

บ้านนาโต ่
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4.1.4.1 บ้านนาโต่ 

แกนน าบ้านนาโต่ มีแผนพัฒนาชุมชนตนเองคือ การเก็บรวบรวมข้อมูลใน 2 ด้านหลัก 
คือ 1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติโดยมีเป้าหมายเพ่ือการส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติใน
ท้องถิ่น และ 2) ด้านวัฒนธรรมท้องถิ่นโดยมีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้วัฒนธรรมชาติพันธุ์  

4.1.4.2 บ้านโป่งไฮ 

แกนน าบ้านโป่งไฮ มีแผนพัฒนาชุมชนตนเองคือ การจัดท าฐานข้อมูลต่างๆ เพ่ือการ
ส่งเสริมการอนุรักษ์ 2 ด้านหลัก คือ 1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติโดยมีเป้าหมายเพ่ือการส่งเสริมการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น และ 2) ด้านวัฒนธรรมท้องถิ่นโดยมี เป้าหมายเพ่ือส่งเสริมการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีในชุมชน 

4.1.4.3 บ้านห้วยกระ 

แกนน าบ้านห้วยกระ มีแผนพัฒนาชุมชนตนเองโดยมุ่งเน้นการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม รวมถึงการเก็บรวบรวมข้อมูลใน 2 ด้านหลัก คือ 1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติโดยมีเป้าหมาย
เพ่ือการส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น และ 2) ด้านวัฒนธรรมท้องถิ่นโดยมี
เป้าหมายเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้วัฒนธรรมชาติพันธุ์ 

4.1.4.4 ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

แกนน าศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ มีแผนพัฒนาตนเองคือ การเก็บรวบรวมข้อมูลใน 2 
ด้านหลัก คือ 1) ด้านการเกษตร ซี่งเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนหลักที่ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 
ต้องการส่งเสริมให้เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับคนในชุมชนด้านการเกษตร 2) ด้านทรัพยากรธรรมชาติโดย
มีเป้าหมายเพ่ือการส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งน้ า (แม่น้ าค า) และการรักษาสิ่งแวดล้อม 

แกนน าส่วนใหญ่ได้กล่าวถึง การปฏิบัติการพัฒนาการท่องเที่ยวในพ้ืนที่นั้น สิ่งส าคัญที่จะต้อง
ด าเนินการก่อนคือ หาทีมงานเข้ามาเพ่ิมเพ่ือเป็นแนวร่วมในการพัฒนา ดังนั้น จึงเสนอให้มีการน าสิ่งที่
ได้เรียนรู้ในครั้งนี้ กลับไปบอกเล่าให้กับสมาชิกชุมชนที่เหลือได้รับทราบว่า “การท่องเที่ยวโดยชุมชน
คืออะไร” รวมถึงหารือเพ่ือขอมติจากที่ประชุมหมู่บ้านว่า คนส่วนใหญ่เห็นด้วยหรือไม่หากเราจะ
พัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนของเรา และเปิดรับผู้ที่สนใจเพ่ิมเติมเพ่ือเข้ามาเป็นแนวร่วมขับเคลื่อน
ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยวให้สามารถปฏิบัติตามแนวทางการพัฒนาได้
ต่อไป 
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4.1.6 การส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลทรัพยากร 

การส ารวจและเก็บรวมรวมข้อมูลทรัพยากรในชุมชน โดยข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
ได้แก่  

1) ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลด้านภูมิศาสตร์และประชากรศาสตร์ จากองค์การบริหาร
ส่วนต าบลแม่สะลองใน 

2) ข้อมูลปฐมภูมิ เป็นข้อมูลด้านทรัพยากรในชุมชน ประกอบไปด้วย ประวัติศาสตร์
ชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต และภูมิปัญญา  

4.1.7 ข้อมูลพื้นฐานของชุมชน  

ข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน เป็นข้อมูลทุติยภูมิ ซึ่งประกอบไปด้วย ข้อมูลด้านภูมิศาสตร์ของ
พ้ืนที่ และข้อมูลพื้นฐานด้านประชากรศาสตร์ ซ่ึงสามารถอภิปรายดังนี้ 

4.1.7.1 บ้านนาโต่ 

4.1.7.1.1 จ านวนประชากรชายหญิง 

บ้านนาโต่ ตั้งอยู่ที่ หมู่ 20 ต าบลแม่สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย 
ประชากรจ านวน 162 หลังคาเรือน จ านวนครัวเรือน 134 ครัวเรือน จ านวนประชากรทั้งหมด 892 
คน แบ่งเป็นชาย 452 คน หญิง 440 คน  

4.1.7.1.2 ศาสนา 

1) นับถือผีแบบดั้งเดิม  
2) นับถือศาสนาพุทธ  
3) นับถือศาสนาคริสต์  

4.1.7.1.3 อาชีพ/เศรษฐกิจ 

การประกอบอาชีพหลักคือ การเกษตร อาชีพเสริมคือ รับจ้าง มีรายได้เฉลี่ยต่อ
ครอบครัวประมาณปีละ 22,543 บาท 

4.1.7.1.4 ภูมิศาสตร์ของชุมชน 

บ้านนาโต่ มีแนวเขตติดต่อ ทิศเหนือ ติดกับบ้างปางมะหัน ทิศใต้ ติดกับบ้านห้วย
หยวกป่าโซ ทิศตะวันออกติดกับ บ้านเล่าลิ่ว ทิศตะวันตกติดกับบ้านห้วยกระ 
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4.1.7.2 บ้านโป่งไฮ 

4.1.7.2.1 จ านวนประชากร 

บ้านโป่งไฮ ตั ้งอยู ่ที ่ หมู ่ 21 ต าบลแม่สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัด
เชียงราย ประชากรหมู่บ้านโป่งไฮ มีครัวเรือนทั้งหมด 239 ครัวเรือน จ านวนประชากรทั้งหมด 
1,260 คน ซึ่งในหมู่บ้านโป่งมี 3 กลุ่มบ้าน ประกอบไปด้วย 

1) ประชากรกลุ่มบ้านโป่งไฮมี 75 ครัวเรือน  ประชากรทั้งหมด 415 คน  
เป็นชาย 204 คน หญิง 211 คน ราษฎรเป็นชาติพันธุ์อาข่า 

2) ประชากรกลุ่มบ้านเสาะใส มี 44 ครัวเรือน  ประชากรทั้งหมด 239 คน  
เป็นชาย 101 คน หญิง 138 คน  ราษฎรเป็นเผ่าอาข่า 

3) ประชากรกลุ ่มบ้านป่าแอ มี 120 ครัวเรือน  ประชากรทั้งหมด 606   

คน  เป็นชาย 291 คน หญิง 315 คน ราษฎรเป็นเผ่าลาหู่ 

4.1.7.2.2 ศาสนา 

จ านวนประชากรหมู่บ้านโป่งไฮที่นับถือศาสนาในชุมชนมีดังนี้ 
1) นับถือศาสนาพุทธ     จ านวน    74 หลังคาเรือน 

2) นับถือศาสนาคริสต์     จ านวน   107 หลังคาเรือน 

3) นับถือบรรพบุรุษ/ลัทธิดั้งเดิม จ านวน     58 หลังคาเรือน 

4.1.7.2.3 อาชีพ/เศรษฐกิจ 

ชาวบ้านโป่งไฮส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก  คือปลูกข้าว  
ข้าวโพด  ยางพารา  ชา  เลี้ยงสัตว์และรับจ้าง  เป็นต้น  การประกอบอาชีพเป็นไปตามฤดูกาล ในช่วง
ฤดูฝนจะปลูกข้าวไว้บริโภค  ส่วนข้าวโพดจะปลูกไว้เพ่ือจ าหน่าย  ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจใหม่ที่
ชาวบ้านโป่งไฮเริ่มสนใจปลูกเพ่ือทดแทนการปลูกข้าวโพด  จะท าให้ชาวบ้านบ้านโป่งไฮมีรายได้ดีกว่า
การปลูกข้าวโพด  ชาเป็นพืชดั้งเดิมที่ชาวอาข่าปลูกไว้  โดยจะปลูกไว้เพ่ือบริโภคเท่านั้นแต่ด้วยความ
ต้องการบริโภคชาเพ่ิมมากขึ้น  ความต้องการของตลาดมีมาก  ท าให้ชาวบ้านโป่งไฮบางส่วนเริ่มปลูก
ชา  และขยายพื้นที่การปลูกเพ่ิมมากขึ้น  เพ่ือทดแทนการปลูกข้าวโพด  อาชีพรองของชาวบ้านโป่งไฮ
คือ  รับจ้าง  หลังจากว่างเว้นการปลูกข้าว  ข้าวโพด  ชาวบ้านบางส่วนจะลงไปในเมืองเพ่ือรับจ้าง
ก่อสร้างเพ่ือหารายได้มาจุนเจือครอบครัว 

4.1.7.2.4 ภูมิศาสตร์ของชุมชน 

บ้านโป่งไฮตั้งอยู่บนภูเขาซึ่งสูงกว่าระดับน้ าทะเลประมาณ 700 - 900 เมตร  ติด
กับชายแดนประเทศพม่า  ฤดูฝนตกชุก  ฤดูหนาวอากาศจะหนาวเย็นมาก  ส่วนฤดูร้อนอากาศเย็น
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สบายมักจะมีพายุฤดูร้อนพัดเข้ามาเป็นประจ า  โดยมีอาณาเขตติดต่อ ทิศเหนือติดต่อกับ  บ้านห้วย
กระ ทิศใต้ติดต่อกับ  บ้านห้วยหยวกป่าโซ ทิศตะวันออกติดต่อกับ  บ้านนาโต่  และทิศตะวันตก
ติดต่อกับ  ชายแดนไทย –พม่า 

4.1.7.2.5 ชื่อองค์กรหน่วยงานในชุมชน  

1) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนการท่าอากาศยาน จ านวน  1 แห่ง 
 แห่งประเทศไทยเฉลิมพระเกียรติ บ ารุงที่ 112   
2) พุทธศาสนาบ้านโป่งไฮ (อาศรมบัณฑิตอาสา) จ านวน  1 แห่ง 
3) วัดบ้านโป่งไฮ    จ านวน  1 แห่ง 
4) โบสถ์คริสต์    จ านวน  3 แห่ง 
5) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก    จ านวน  2 แห่ง 

6) ฐานปฏิบัติการทหารพรานบ้านโป่งไฮ  จ านวน  2 ฐาน 

4.1.7.3 บ้านห้วยกระ 

4.1.7.3.1 จ านวนประชากรชายหญิง 

บ้านห้วยกระ ตั้งอยู่ หมู่ที่ 26 ต าบลแม่สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัด
เชียงราย จ านวนประชากรจ านวน 125 หลังคาเรือน จ านวนครัวเรือน 195 ครัวเรือน จ านวน
ประชากรทั้งหมด 827 คน แบ่งเป็นชาย 391 คน หญิง 436 คน  

4.1.7.3.2 ศาสนา 

ศาสนาประกอบด้วย 4 ศาสนาคือ ศาสนาคริสต์ ศาสนาพุทธ นับถือบรรพ
บุรุษ และจีนยูนนาน  

4.1.7.3.3 อาชีพ/เศรษฐกิจ 

อาชีพส่วนใหญ่คือเกษตรกร และปลูกข้าวโพดเป็นหลัก รองลงมาได้แก่ ข้าวไร่ 
ข้าวนา ส่วนอาชีพเสริม คือ ปลูกชา ซึ่งมีจ านวนเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  

4.1.7.3.4 ภูมิศาสตร์ของชุมชน 

อาณาเขตติดต่อ ทิศเหนือติดต่อกับ ชายแดนไทย –พม่า ทิศใต้ติดต่อกับ บ้านโป่ง
ไฮ ทิศตะวันออกติดต่อกับ บ้านนาโต่  และทิศตะวันตกติดต่อกับ ชายแดนไทย –พม่า 
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4.1.7.4 ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

4.1.7.4.1 ประวัติศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

เมื่อประมาณกลางเดือนกรกฎาคม 2549 นายทศพร ชัมพูนทะ ผู้อ านวยการวิทยาลัย
เกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย ได้รับการประสานงานจากว่าที่ร้อยตรี กิตติ ขันธมิตร รองผู้อ านวยการ
ส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสนอให้วิทยาลัยเกษตรและ
เทคโนโลยีเชียงราย พิจารณาการเปิดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเกษตร (ปวช.) ให้แก่นักเรียนที่
จบการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนการท่าอากาศยานแห่ง
ประเทศไทยเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาสทรง
เจริญพระชนมายุ  4 รอบ 2 เมษายน 2546 และโรงเรียนขยายโอกาสในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่อยู่บริเวณใกล้เคียง ที่ขาดโอกาสศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น
เนื่องจากปัญหาความยากจน และเป็นก าลังส าคัญต้องช่วยผู้ปกครองประกอบอาชีพเลี้ยงในครัวเรือน 
ประกอบกับสถานศึกษาท่ีเปิดสอนสายสามัญและสายอาชีพอยู่ห่างไกลกับชุมชนมาก  

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย โดยนายทศพร ชัมพูนทะ ได้เล็งเห็นความส าคัญ
ของปัญหาดังกล่าวจึงได้มอบหมายให้ นายสมเดช วงศ์ชัยพาณิชย์  ครูช านาญการ ครูผู้ปฏิบัติการ
สอน วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย เป็นผู้ประสานงานโครงการฯ (ปัจจุบันได้รับค าสั่งแต่งตั้ง
จากวิทยาลัยฯ ให้ท าหน้าที่หัวหน้าศูนย์การเรียนบ้านนาโต่) ไปประสานงานกับ ร.ต.ท. กิตติคุณ ช่าง
เขียน ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนการท่าอากาศยานแห่งประเทศไทยเฉลิมพระเกียรติฯ 
(ต าแหน่งในขณะนั้น) ร่วมประชุมหารือกับผู้อ านวยการโรงเรียนขยายโอกาสที่อยู่บริเวณใกล้เคียง
พร้อมคณะกรรมการการศึกษา, ผู้น าชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ อันได้แก่  ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 3, องค์การแพลน ประเทศไทย ส านักงานพ้ืนที่ภาคเหนือ, องค์การ
บริหารส่วนต าบลเทอดไทย, องค์การบริหารส่วนต าบลแม่สลองใน และบริษัทฟลอร่า เซียนฮุ้ย 
(ประเทศไทย) จ ากัด และได้ลงนามข้อตกลงความร่วมมือ “โครงการความร่วมมือจัดการอาชีวศึกษา
เกษตรในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนการท่าอากาศยานแห่งประเทศไทยเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาสทรงเจริญพระชนมายุ 4 รอบ 2 เมษายน 
2546” เพ่ือร่วมกันด าเนินการจัดการอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพทางการเกษตร (ปวช.) 
เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 2549 ให้แก่นักเรียนกลุ่มดังกล่าวให้มีสถานที่เรียนอยู่ใกล้บ้าน เมื่อจบ
การศึกษาแล้วสามารถประกอบอาชีพอยู่ในท้องถิ่นของตนเองได้ตามศักยภาพ และตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงโดยไม่ละทิ้งถิ่นฐาน อันจะน าไปสู่ความมั่นคงตามแนวพ้ืนที่ชายแดนไทย - เมียน
มาร์   

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงรายได้ขออนุญาตใช้พ้ืนที่ทางด้านทิศเหนือของ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนการท่าอากาศยานแห่งประเทศไทยเฉลิมพระเกียรติฯ ฝั่งตรงข้ามแม่
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น้ าค า เลขที่ 55 บ้านนาโต่ หมู่ที่ 20 ต าบลแม่สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย จ านวน 
28 ไร่ ในการด าเนินงานโครงการฯจากกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน เมื่อวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 
2550 โดยได้รับอนุญาตให้ใช้พ้ืนที่ของโรงเรียน ตามหนังสือแจ้งของกองกับการต ารวจตระเวน
ชายแดนที่ 32 ที่ ตช 0030.42/1454 ลงวันที่ 12 เมษายน 2550 และวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
เชียงรายได้ร่วมกับหน่วยงานพหุภาคี, โครงการแม่ฟ้าหลวงแม่จัน ส านักงานป่าไม้เขตจังหวัดเชียงราย
และราษฎรในพื้นที่ท่ีอยู่ในเขตบริการของโครงการฯอันได้แก่ บ้านนาโต่ บ้านแม่ค าน้อย บ้านห้วยกระ 
บ้านโป่งไฮ บ้านปางมะหัน บ้านม้งเก้าหลัง และบ้านหัวแม่ค า ท าการก่อสร้างอาคารสถานที่ชั่วคราว
ในการจัดการศึกษา โดยใช้งบประมาณในการก่อสร้างเบื้องต้นจากวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
เชียงราย เป็นเงิน 600,000 บาท (หกแสนบาทถ้วน) และได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากองค์การ
แพลน ประเทศไทย ส านักงานพ้ืนที่ภาคเหนือ ในการจัดซื้อวัสดุทางการศึกษา เครื่องมือและอุปกรณ์
เพ่ือการยังชีพเป็นเงินอีก 234,000 บาท ( สองแสนสามหมื่นสี่พันบาทถ้วน ) 

โครงการความร่วมมือจัดการอาชีวศึกษาเกษตรในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนการท่า
อากาศยานแห่งประเทศไทยเฉลิมพระเกียรติฯ ได้เปิดท าการเรียนการสอนหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ประเภทวิชาเกษตรกรรม สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ สาขางานเกษตรทั่วไป ประจ าภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2550 ภายใต้ชื่อ “ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย สาขาบ้านนาโต่” 
เมื่อวันที่ 28 พฤษภาคม 2550 เป็นต้นมา ปัจจุบันจึงเปลี่ยนชื่อเป็น  ศูนย์การเรียนรู้บ้านนาโต่ 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี เชียงราย สั งกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศกึษาธิการ 

4.1.7.4.2 แนวคิดของการจัดการเรียนรู้ที่ ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่   

“การจัดการอาชีวศึกษาเกษตรเพ่ือการด ารงชีวิตที่ยั่งยืนของชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์
บนพื้นที่สูงตามแนวชายแดน” เป็นการจัดการศึกษาอาชีวะเกษตรเพื่อพัฒนาอาชีพบนฐานวิถีชีวิตของ
กลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่สูงสู่ความเป็นชุมชนยั่งยืน โดยใช้ระบบการศึกษาแบบวิชาชีพน าเน้นการใช้ทุน
ทางสังคมและทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนเป็นฐานคิดของการเรียนการสอนเป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนา
ชีวิต   

4.1.7.4.3 วัตถุประสงค์ของการจัดตั้งศูนย์ฯ  

1) เพ่ือส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ได้รับการศึกษาด้านวิชาชีพการเกษตรตาม
ศักยภาพ 

2) เพ่ือให้เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่มีแนวทางในการประกอบอาชีพอยู่ในท้องถิ่นของ
ตนเอง 

3) เพ่ือช่วยเหลือและลดภาระค่าใช้จ่ายการศึกษาแก่นักเรียนและผู้ปกครอง 
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4) เพ่ือเสริมสร้างความมั่นคงในพ้ืนที่ชายแดนไทย-เมียนมาร์ ด้านจังหวัด
เชียงราย 

4.1.7.4.4  วิสัยทัศน์ของศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ เป็นศูนย์แห่งการเรียนรู้เพื่อผลิตและพัฒนาก าลังพลด้าน
อาชีวเกษตรที่มีคุณภาพได้ในมาตรฐานสากล เพื่อตอบสนองความต้องการ และเป็นที่พ่ึงแห่งชุมชนบน
พ้ืนที่สูง ตระหนักการใช้ทรัพยากรและรักษาสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม พัฒนาคนชายขอบสู่อาชีพที่
ยั่งยืนในชุมชนถิ่นเกิด  เสมือนสร้างเสารั้วที่มีชีวิต เพ่ือพิชิตความมั่นคง ด ารงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ พิทักษ์
ประเพณีวัฒนธรรม น้อมน าเศรษฐกิจพอเพียง 

4.1.7.4.5  พันธกิจของศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

1) จัดการเรียนการสอนทางวิชาชีพเกษตรเพ่ือยกระดับคุณภาพผู้ เรียนสู่
มาตรฐานสากล 

2) จัดและส่งเสริมการอาชีวศึกษาและฝึกอบรมวิชาชีพเกษตร ให้มีคุณภาพ
มาตรฐานอาชีพ 

3) วิจัย สร้างนวัตกรรม พัฒนาองค์ความรู้ เพ่ือการพัฒนาอาชีพเกษตร 
4) สร้างภาคี เครือข่าย ความร่วมมือกับองค์กรและหน่วยงานทั้งภาครัฐและ

เอกชน ในการพัฒนาวิชาชีพ เกษตร 
5) ขยายโอกาสทางการศึกษาวิชาชีพเกษตรอย่างถั่วถึงและเสมอภาค 
6) สร้างค่านิยม จิตส านึก และภูมปัญญาน าหลักธรรมมาใช้ ส่งเสริมคุณภาพ 

จริยธรรมในการด ารงชีวิต 
7) สร้างความตระหนักในการใช้ทรัพยากรและรักษาสิ่งแวดล้อม 

4.1.7.4.6 จ านวนนักเรียนในปัจจุบัน 

ระดับชั้น จ านวนนักเรียน/นักศึกษา (พ.ศ.2560) 
ปวช 2 16 
ปวช 3 10 
ปวส 2 3 

4.2 อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน 

การศึกษาด้านอัตลักษณ์ทางการท่องเที่ยว มีกระบวนการศึกษาประกอบไปด้วย การประชุม
กลุ่มย่อยเพ่ือคัดเลือกจุดสนใจทางการท่องเที่ยวที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนเพ่ือจัดท าเส้นทางการ
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ท่องเที่ยว ระดมความคิดในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางการท่องเที่ยวเพ่ือน าไปสู่การหาแนวทางการ
พัฒนาเป็นสินค้าที่ระลึก ซึ่งสามารถอภิปรายผลการศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

4.2.1 จุดสนใจทางการท่องเที่ยวที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 

จากการจัดการข้อมูลของชุมชนแบบมีส่วนร่วม ด้วยการร่วมส ารวจ ร่วมเก็บรวบรวมข้อมูล 
ร่วมตรวจสอบและปรับปรุงข้อมูล รวมถึงการประชุมเพื่อคัดเลือกจุดสนใจทางการท่องเที่ยวของแต่ละ
ชุมชน โดยมีหลักคิดในการเลือกจุดสนใจทางการท่องเที่ยว คือ สินค้าท่องเที่ยวแต่ละชุมชนจะต้องมี
ความแตกต่างกัน เพ่ือให้สามารถเชื่อมโยงการท่องเที่ยวและส่งต่อนักท่องเที่ยวให้กันได้ ผลการ
คัดเลือกสิ่งที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนท าให้ทราบถึงลักษณะเด่นของแต่ละชุมชน ซึ่งมีความแตกต่าง
กันตามบริบทของพ้ืนที่ ถึงแม้ว่าบ้านโป่งไฮและบ้านห้วยกระจะเป็นชาติพันธุ์อาข่าเหมือนกัน แต่ก็มี
จุดเด่นทางการท่องเที่ยวที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งสามารถอภิปรายผลดังนี้  

4.2.1.1 บ้านนาโต่ 

4.2.1.1.1 จุดสนใจและเส้นทางท่องเที่ยว 

บ้านนาโต่ (บ้านนาโต่) เป็นชาติพันธุ์ไทยใหญ่ มีวิถีชีวิตพุทธที่ใช้ชีวิตเรียบง่าย และมี
ความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก จะเห็นได้ว่า ยังมีการเข้าร่วมประเพณีทางศาสนา
กันอย่างพร้อมเพรียง โดยยังให้ความส าคัญกับการแต่งกายชุดชาติพันธุ์ในวันที่มีการเข้าร่วมประเพณี
หรือพิธีกรรมทางศาสนา ซึ่งแสดงถึงความเป็นหนึ่งเดียวกัน สามัคคีกัน ท าให้ชุมชนนาโต่สามารถ
อาศัยอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุข รวมถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่ยังคงพบเห็นวิถีการพ่ึงพาธรรมชาติ เช่น 
การหาอาหารในแหล่งน้ า ซึ่งสามารถน ามาใช้ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยวได้อย่างน่าสนใจ นอกจากที่
กล่าวข้างต้นแล้ว การพัฒนาข้อมูลร่วมกันกับชุมชนท าให้ค้นพบวิถีชีวิตไทยใหญ่ที่มีความน่าสนใจอีก
หลายด้าน เช่น การท าขนมไทยใหญ่ที่มักเตรียมไว้เพ่ือการท าบุญ ภูมิปัญญาการทอผ้าของชาติพันธุ์
ไทยเขิน (ชนกลุ่มน้อยที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านนาโต่)  

บทสรุปของจุดสนใจที่ชุมชนร่วมกันคัดเลือกเพ่ือใช้ส าหรับการท่องเที่ยวประกอบไปด้วย 
เส้นทางศึกษาธรรมชาติตามวิถีชีวิตแม่น้ าค า หมอสมุนไพร ร าวงไทยใหญ่ การแสดงกาจอมเพลง วัด
ผุดผ่องธรรมาราม - พระธาตุ – ศาลเจ้าบ้านเจ้าเมือง อาชีพตัดเย็บเสื้อผ้า ทอผ้าไทยเขิน จักสานไม้ไผ่ 
จักสานไพยคา การท าขนม การนวดจับเส้น 
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แผนภาพที่ 8 เส้นทางท่องเที่ยวบ้านนาโต่ 

4.2.1.1.2 ปฏิทินท่องเที่ยว 

บ้านนาโต่ ได้ร่วมกันก าหนดกิจกรรมตามฤดูกาลที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ 
โดยกิจกรรมทางธรรมชาติจะมีช่วงเวลาที่ไม่เหมาะสมได้แก่ ฤดูน้ าหลาก ส่วนกิจกรรมทางด้าน
วัฒนธรรมสามารถมาเยือนได้ตลอดทั้งปี 

ตารางที่ 2 ปฏิทินการท่องเที่ยวบ้านนาโต่ 

ทรัพยากรท่องเที่ยว ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ธรรมชาติ             
1) เส้นทางศึกษาวิถีการหาอาหารในแม่น้ าค า             

อีน่ิว             
ปู-ปลา 

 

           
พืชอาหาร             

วัฒนธรรม             
1) วัดผุดผ่องธรรมาราม – พระธาตุ             
2) หมอสมุนไพร (นายออ)             
3) การแสดงกาจอมเพลง             
4) ร าวงไทยใหญ่             
5) ศาลเจ้าบ้านเจ้าเมือง              
6) อาชีพตัดเย็บเสื้อผ้า             
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ทรัพยากรท่องเที่ยว ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

7) ทอผ้าไทยเขิน             
8) จักสานไม้ไผ่             
9) จักสานไพยคา             
10) การท าขนม             
11) นวดจับเส้น             

4.2.1.2 บ้านโป่งไฮ 

4.2.1.2.1 จุดสนใจและเส้นทางท่องเที่ยว 

บ้านโป่งไฮ เป็นชาติพันธุ์อาข่า เนื่องจากชุมชนได้สูญเสียผู้น าทางศาสนาไปจึงท าให้ 
ชาวบ้านส่วนใหญ่นับถือศาสนาคริสต์แทนการนับถือบรรพบุรุษ แต่ถึงแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงศาสนา 
แต่ยังคงมีร่องรอยวัฒนธรรมอาข่าหลงเหลืออยู่ เช่น การปั่นฝ้ายและการทอผ้าแบบดั้งเดิม ซึ่งเป็นสิ่งที่
เกือบจะสูญหายไปแล้ว แต่แกนน าได้รื้อฟ้ืนและพยายามที่จะอนุรักษ์ไว้เพ่ือการท่องเที่ยว และยังมีภูมิ
ปัญญาการจักสานไม้ไผ่ การผลิตอุปกรณ์ดักสัตว์ เป็นต้น ที่ยังบ่งบอกความเป็นอาข่าได้ รวมถึง
ทรัพยากรป่าไม้ที่ชุมชนร่วมกันอนุรักษ์ไว้ มีพ้ืนที่กว่า 2000 ไร่ ซึ่งเป็นแหล่งต้นน้ า แหล่งอาหารของ
คนในชุมชน และยังสามารถใช้เป็นสมุนไพร ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์เพื่อการท่องเที่ยว
ได้อย่างน่าสนใจอีกแห่งหนึ่ง 

บทสรุปของจุดสนใจที่ชุมชนร่วมกันคัดเลือกเพ่ือใช้ส าหรับการท่องเที่ยวประกอบไปด้วย 
เส้นทางป่าอนุรักษ์  ถ้ าค้างคาว วัดโป่งไฮ การต าข้าวปุก การปั่นฝ้าย – ทอผ้า จักสานไม้ไผ่ ตีมีด และ
การท าอุปกรณ์ดักสัตว์ 
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แผนภาพที่ 9 เส้นทางท่องเที่ยวบ้านโป่งไฮ 

4.2.1.2.2 ปฏิทินท่องเที่ยว 

บ้านโป่งไฮ ได้ร่วมกันก าหนดกิจกรรมตามฤดูกาลที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ 
โดยกิจกรรมทางธรรมชาติจะมีช่วงเวลาที่ไม่เหมาะสมได้แก่ ฤดูฝนซึ่งไม่เหมาะกับการเดินป่า ส่วน
กิจกรรมทางด้านวัฒนธรรมสามารถมาเยือนได้ตลอดทั้งปี 

ตารางที่ 3 ปฏิทินการท่องเที่ยวโป่งไฮ 

ทรัพยากรท่องเที่ยว ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค มิ.ย ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ธรรมชาติ             
1) เส้นทางศึกษาธรรมชาติ – ถ้ าค้างคาว - 
เรียนรู้การใช้ประโยชน์จากพืชพรรณ 

            

วัฒนธรรม             
1)  วัดโป่งไฮ             
2)  ภูมิปัญญาการปั่นฝ้าย - ทอผ้า              
3)  ต าข้าวปุก             
4)  จักสาน             
5)  ตีมีด             
6)  อุปกรณ์ดักสัตว์             
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4.2.1.3 บ้านห้วยกระ 

4.2.1.3.1 จุดสนใจและเส้นทางท่องเที่ยว 

บ้านห้วยกระ เป็นชาติพันธ์อาข่า แต่ส่วนใหญ่ยังคงนับถือบรรพบุรุษแบบดั้งเดิมอยู่ จึง
ท าให้วัฒนธรรมประเพณี มีความน่าสนใจเป็นอย่างมาก เช่น ประตูผี (ประตูหมู่บ้าน) ศาลเจ้า และบ่อ
น้ าศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเป็นที่เคารพของคนในชุมชน และยังคงมีการประกอบพิธีกรรมที่มีความเกี่ยวเนื่องกับ
สถานที่ศักดิ์สิทธิ์เสมอ เช่น ประเพณีปีใหม่โล้ชิงช้า ปีใหม่ไข่แดง และปีใหม่ลูกข่าง ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในชุมชน ที่มีอัตลักษณ์เฉพาะ อีกทั้งยังมีการแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ 
และภูมิปัญญาด้านการใช้พืชสมุนไพร การสร้างบ้านแบบมุงหญ้าคา การจักสานหวาย และยังมี
การละเล่น เช่น การละเล่นสะบ้า ที่ได้รื้อฟ้ืนและต้องการที่จะอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นไว้เพ่ือการ
ท่องเที่ยวต่อไป  

บทสรุปของจุดสนใจที่ชุมชนร่วมกันคัดเลือกเพ่ือใช้ส าหรับการท่องเที่ยวประกอบไปด้วย  
ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า ชิงช้าสวรรค์ บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ จักสานหวาย ปักผ้า เล่นสะบ้า 
การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ 

 
แผนภาพที่ 10 เส้นทางท่องเที่ยวบ้านห้วยกระ 
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4.2.1.3.2 ปฏิทินท่องเที่ยว 

บ้านห้วยกระ ร่วมกันก าหนดกิจกรรมตามฤดูกาลที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ 
โดยกิจกรรมส่วนใหญ่ทางด้านวัฒนธรรม สามารถมาเยือนได้ตลอดทั้งปี ยกเว้นกิจกรรมที่เป็น
ประเพณีปีใหม่ ที่ต้องรอช่วงฤดูกาลจึงจะสามารถพบเห็นได้ 

ตารางที่ 4 ปฏิทินการท่องเที่ยวบ้านนาโต่ 

ทรัพยากรท่องเที่ยว ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ศ มิ.ย ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

วัฒนธรรม             

1) บ้าน (ภูมิปัญญาท าหลังคาหญ้าคา)             

2) ซุ้มประตูเข้าหมู่บ้าน (เก่า)             

3) ไหว้ศาลเจ้าอาข่า (แมฉ่องล่อ)             

4) เครื่องดนตรีอาข่า (ฆ้อง, กลอง)             

5) อุปกรณ์ดักสัตว์ (หล่อ หละเพ๊อะ ล้อจุม 
ปืน) 

            

6) จักสานหวาย             

7) ลายผ้าโบราณ             

8) การละเล่นสะบ้า             

9) ชิงช้าสวรรค์             

ประเพณี             

1) ปีใหม่ไข่แดง             

2) ปีใหม่โล้ชิงช้า        
 

    

3) ปีใหม่ลูกข่าง            
 

4.2.1.4 ชมรมชีววิถี 

4.2.1.4.1 จุดสนใจและเส้นทางท่องเที่ยว 

ชมรมชีววิถี (ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่) เป็นกลุ่มที่เกิดจากสมาชิกในศูนย์การเรียนบ้าน
นาโต่ ซึ่งเป็นบุคลากรและนักเรียน/นักศึกษา ภายใต้ “ชมรมชีววิถี” มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เรียกว่า “ฐานอาชีพ” ดังนั้น การขับเคลื่อนการท างานด้านการท่องเที่ยวจึงเห็นควรที่จะหลีกเลี่ยง
ความซ้ าซ้อนในการท างาน จึงได้ก าหนดให้ให้ชื่อว่า “ฐานเรียนรู้...” โดยแกนน าได้ตัดเลือกฐานเรียนรู้
ที่เกี่ยวข้องจากฐานเรียนรู้ด้านการเกษตรที่มีอยู่แล้ว  1) ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ 2) ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 1 
(ไก่ | หมูหลุม | ประมง | พืชผัก | ปุ๋ยหมัก | ฮอร์โมนพืชและสัตว์) 3) ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 2 
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(สมุนไพร | การสะกัดสารชีวภาพจากสมุนไพร) 4) ฐานเรียนรู้เส้นทางศึกษาตัวชี้วัดคุณภาพน้ าในแม่
น้ าค า ดังแผนภาพด้านล่าง 

 
แผนภาพที่ 11 เส้นทางท่องเที่ยวชมรมชีววิถี 

4.2.1.4.2 ปฏิทินท่องเที่ยว 

ชมรมชีววิถี ได้ร่วมกันก าหนดกิจกรรมตามฤดูกาลที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ 
โดยกิจกรรมในฐานเรียนรู้ด้านการเกษตร สามารถเยี่ยมชมได้ตลอดทั้งปี ส่วนกิจกรรมทางด้าน
การศึกษาตัวชี้วัดคุณภาพน้ าในแม่น้ าค า จะยกเว้นช่วงฤดูฝนเนื่องจากเป็นฤดูน้ าหลากไม่เหมาะแก่การ
เดินส ารวจน้ า 
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ตารางที่ 5 ปฏิทินการท่องเที่ยวบ้านนาโต่ 

ทรัพยากรท่องเที่ยว ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ศ มิ.ย ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1) ฐานเรียนรู้ไก่ไข่             
2) บ้านชีววิถี 1             
3) บ้านชีววิถี 2 

 

           
4) ฐานเรียนรู้เส้นทางศึกษาตัวช้ีวัดคุณภาพน้ า

ในแม่น้ าค า 
            

4.2.2 แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ 

แกนน าชุมชนและศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ได้ระดมความคิดเพ่ือค้นหาอัตลักษณ์ของตนเอง
เพ่ือจะสามารถหาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่ม สามารถใช้เป็นสินค้าที่
ระลึกให้กับนักท่องเที่ยวได ้

 
ภาพที่ 6 แกนน าร่วมคิดออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ 

4.2.2.1 บ้านนาโต่ 

กระบวนคิดด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของชุมชน ได้พิจารณาจากการระดมสมองเพ่ือค้นหาสิ่ง
ที่เป็นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์ ประกอบกับความสามารถของแกนน าหรือการหาแนวร่วมที่จะพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ส าหรับนักท่องเที่ยวเพ่ือเป็นที่ระลึก โดยบทสรุปของการพัฒนา พบว่าชุมชนได้แนวทางที่
จะพัฒนากระเป๋าผ้าขนาดเล็ก โดยใช้การตกแต่งด้วยลายผ้าจากภูมิปัญญาไทยเขิน ซึ่งเป็นหนึ่งใน

นักเรียนในศูนย์การเรียนฯ 

บ้านโป่งไฮ 

บ้านห้วยกระ 

บ้านนาโต ่
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สมาชิกบ้านนาโต่ ที่เป็นฐานเยี่ยมชมการทอผ้าแบบไทยเขินจุดหนึ่งในเส้นทางท่องเที่ยวของชุมชน
บ้านนาโต่ 

 
ภาพที่ 7 ผลิตภัณฑ์ที่ระลึกที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านนาโต่ 

4.2.2.2 บ้านโป่งไฮ 

แกนน ากลุ่มได้ร่วมคิดด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของชุมชน ได้ระดมสมองเพ่ือค้นหาสิ่งที่
เป็นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์ บทสรุปของการพัฒนา พบว่าชุมชนได้แนวทางที่จะพัฒนาสิ่งที่มีอยู่เดิม 
และต้องการสร้างการมีส่วนร่วมให้กับนักท่องเที่ยวได้ด้วย โดยจะสอนให้นักท่องเที่ยวท าสร้อยข้อมือที่
ท าจากลูกเดือย ซึ่งสามารถหาได้จากธรรมชาติตามล าห้วย ซึ่งมีสมาชิกชุมชนบางรายผลิตสร้อยข้อมือ
ลูกเดือยเพื่อขายอยู่แล้ว 

 
ภาพที่ 8 ผลิตภัณฑ์ที่ระลึกที่เป็นอัตลักษณ์ของบ้านโป่งไฮ 

4.2.2.3 บ้านห้วยกระ 

ชุมชนได้ร่วมระดมสมองเพ่ือค้นหาสิ่งที่เป็นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์ บทสรุปของการพัฒนา 
พบว่าชุมชนได้แนวทางที่จะพัฒนาพวงกุญแจ โดยใช้ผ้าที่มีลายปักของอาข่า ภายในยัดด้วยใบชาตาก
แห้ง ซึ่งถือได้ว่าใบชาเป็นวิถีอย่างหนึ่งของคนอาข่าท่ีนิยมชงชาดื่ม โดยเริ่มต้นจากแกนน าได้ร่วมกันท า
คนละ 2-3 ชิ้น เนื่องจากส่วนใหญ่เป็นผู้หญิงและมีความสามารถในการปักผ้าอยู่แล้ว จึงแบ่งกันท าใน
รูปแบบที่แตกต่างกันออกไปตามความถนัด  
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ภาพที่ 9 ผลิตภัณฑ์ที่ระลึกที่เป็นอัตลักษณ์ของบ้านห้วยกระ 

4.2.2.4 ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

สมาชิกศูนย์ฯ ได้ร่วมระดมสมองเพ่ือค้นหาสิ่งที่เป็นอัตลักษณ์ เยาวชนจึงได้ร่วมกันคิดว่า จะ
สามารถท าผลิตภัณฑ์อะไรที่สามารถมอบให้กับนักท่องเที่ยวเพ่ือเป็นที่ระลึกได้บ้าง บทสรุปพบว่า 
แกนน าเยาวชนในชมรมชีววิถีมีความสามารถในการท าไข่แดง เป็นการย้อมสีไข่จากรากพืชธรรมชาติ 
ที่เป็นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์อาข่า ใช้ส าหรับประเพณีปีใหม่ไข่แดง ซึ่งสีที่ใช้ต้มไข่จะมีสีติดทนนาน 
ส่วนความเชื่อเกี่ยวกับไข่แดง คือ การมอบความโชคดีให้กับคนที่ได้รับไข่ โดยจะใช้เส้นฝ้ายถักส าหรับ
ใส่ไข่เพ่ือให้สามารถใช้คล้องคอ/ถือได้สะดวกขึ้น (และไข่สามารถรับประทานได้เพราะเป็นไข่ต้ม)  

 
ภาพที่ 10 ผลิตภัณฑ์ที่ระลึกที่เป็นอัตลักษณ์ของชมรมชีววิถี 

4.3 ศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

การศึกษาด้านศักยภาพด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน มีวิธีการศึกษาประกอบไป
ด้วย การวางแผนเก็บรวบรวมข้อมูล สร้างการมีส่วนร่วมให้กับชุมชนได้มีประสบการณ์ร่วมในการ
ส ารวจพ้ืนที่และบันทึกข้อมูล สัมภาษณ์ข้อมูลเพ่ิมเติมจากผู้รู้ ทบทวนข้อมูลผ่านเวทีประชาคมเพ่ือ
สรุปความเห็นชอบเกี่ยวกับข้อมูลชุมชนร่วมกัน ทบทวนข้อมูลและแก้ไขเพ่ิมเติมเพ่ือความถูกต้อง
สมบูรณ์ และจัดข้อมูลผ่านระบบสารสนเทศเพ่ือประโยชน์ในการใช้และการพัฒนาข้อมูลต่อไป ซึ่ง
สามารถอภิปรายผลการศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 
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4.3.1 กระบวนการพัฒนาศักยภาพด้านการจัดการข้อมูลชุมชน 

กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้ออกแบบให้กับชุมชน เป็นกระบวนการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม 
ซึ่งมีกระบวนการดังต่อไปนี้ 

4.3.1.1 ส ารวจทรัพยากรในชุมชน 

การส ารวจและเก็บรวมรวมข้อมูลทรัพยากรในชุมชน เป็นข้อมูลปฐมภูมิ ประกอบไปด้วย 
ประวัติศาสตร์ชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต และภูมิปัญญา โดยการ
วางแผนเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมินั้น ได้เดินส ารวจจากข้อมูลแผนที่เดินดิน และโปรแกรมน าเที่ยวใน
ชุมชน5 ที่เกิดจากการระดมสมองของแกนน าที่เข้าร่วมการฝึกอบรมนักสื่อความหมาย จึงได้ใช้เป็น
แนวทางในการเดินส ารวจตามจุดต่างๆ ที่ชุมชนได้น าเสนอของดีในชุมชน ในลักษณะของกิจกรรม
ทดสอบการพาเที่ยว ท าให้เกิดประโยชน์ทั้งในประเด็นการส ารวจทรัพยากรท้องถิ่นตามที่ชุมชนได้
น าเสนอ ว่ามีความเหมาะสมพอที่จะสามารถดึงมาใช้เป็นจุดสนใจทางการท่องเที่ยวได้หรือไม่ 
เนื่องจากประสบการณ์ด้านการท่องเที่ยวที่ชุมชนไม่มี อาจท าให้ความเข้าใจในการพิจารณาทรัพยากร
ท่องเที่ยวเป็นไปได้ยาก ผู้วิจัยจึงได้ใช้กระบวนการนี้เพ่ือสร้างความเข้าใจให้ชุมชนเพ่ือช่วยประเมิน
ความเหมาะสมและสร้างการเรียนรู้ระหว่างเดินส ารวจร่วมกัน  

โดยได้ปฏิบัติการเดินส ารวจ บันทึกข้อมูลและพิกัดดาวเทียมเพ่ือน าข้อมูลบันทึกลงในระบบ
สารสนเทศ ซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในด้านการวางแผนพัฒนาร่วมกับชุมชนในประเด็นที่
เกี่ยวข้องต่อไป เช่น การคัดเลือกจุดสนใจที่ชุมชนยอมรับ และการวางแผนเส้นทางท่องเที่ยว โดยแกน
น าชุมชนได้มีส่วนร่วมในการเดินส ารวจและให้ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับจุดสนใจ รวมถึงแนะน าแหล่ง
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมจากผู้รู้ในชุมชน เพ่ือสามารถน าไปสู่การสัมภาษณ์ข้อมูลเชิงลึกมากข้ึน 

                                           
5 ตัวอย่างโปรแกรมน าเที่ยวที่ชุมชนฝกึออกแบบเพือ่การส ารวจขอ้มูล จากการเขา้ร่วมฝึกอบรมนกัสื่อความหมาย ในภาคผนวก ข 



102 

 

 
ภาพที่ 11 ส ารวจพื้นที่และบันทึกข้อมูลพร้อมพิกัดดาวเทียม ณ บ้านนาโต่ 

 
ภาพที่ 12 ส ารวจพื้นที่และบันทึกข้อมูลพร้อมพิกัดดาวเทียม ณ บ้านโป่งไฮ 

วัดผุดผ่องธรรมมาราม พระธาต ุ ศาลเจ้าเมือง 

ปราชญ์สมุนไพร ช่างเย็บผ้า จักสาน 

ไพคา 

ข้าวแคบ วิถีการหาอาหาร การแสดง
lf’ 

ถ้ าค้างคาว ศึกษาธรรมชาต ิ ท าอาหารในป่า 

พืชสมุนไพร อาหาร ตีมีด อุปกรณ์ดักสัตว ์

วัดโป่งไฮ ปั่นฝ้าย-ทอผ้า ข้าวปุก อาหารอาขา่
ข้า 
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ภาพที่ 13 ส ารวจพื้นที่และบันทึกข้อมูลพร้อมพิกัดดาวเทียม ณ บ้านห้วยกระ 

 
ภาพที่ 14 ส ารวจพื้นที่และบันทึกข้อมูลพร้อมพิกัดดาวเทียม ณ ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 

4.3.1.2 วางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม 

หลังจากการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นแล้ว ทีมวิจัยได้มอบหมายให้ตัวแทนชุมชนเก็บรวบรวม
ข้อมูลเพ่ิมเติม โดยได้มอบแบบฟอร์มการเก็บรวบรวมข้อมูล6 และชี้แจงรายละเอียดให้กับตัวแทน
ชุมชนได้รับทราบเพื่อด าเนินการต่อไป  

                                           
6 แบบฟอร์มเก็บข้อมูลทรัพยากร ในภาคผนวก ข 

ประตูหมู่บ้าน บ่อน้ าศักดิ์สิทธ ์ ลานโล้ชิงชา้ 

บ้านดั้งเดิม สมุนไพร 

แหล่งน้ าเพื่อการเกษตร อาหารอาขา่ 
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ภาพที่ 15 วางแผนเก็บรวบรวมข้อมูลโดยตัวแทนชุมชน 

4.3.1.3 ติดตามข้อมูล 

ทีมวิจัยได้ติดตามการเก็บรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อให้ทราบถึงความคืบหน้าของข้อมูล และ
ปัญหาอุปสรรคในการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่าตัวแทนชุมชนยังขาดความเข้าใจเกี่ยวกับแหล่งที่มา
ของข้อมูล โดยได้สอบถาม/สัมภาษณ์ข้อมูลในแต่ละเรื่องจากบุคคลเพียงคนเดียว และบางส่วนไม่มี
แหล่งที่มา ผู้วิจัยจึงได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมในแต่ละเรื่องจากผู้รู้ หลายๆ คนใน
ชุมชน เพ่ือที่จะสามารถน ามาซึ่งข้อสรุปในท้ายที่สุดระหว่างผู้รู้ทั้งหมดว่าข้อเท็จจริงคืออะไร จึงจะได้
ข้อมูลที่มีคุณภาพ ส่วนข้อมูลที่รู้แหล่งที่มาไม่ควรน ามาใช้เนื่องจากไม่ทราบว่าเป็นข้อมูลของเราจริง
หรือไม่ และใครเป็นผู้เขียนหรือรวบรวม ดังนั้น ข้อมูลที่ดีควรมาจากสมาชิกในชุมชนที่มีส่วนช่วยใน
การสะกัดข้อเท็จจริงที่เห็นชอบร่วมกันออกมาให้ได้มากที่สุด เพ่ือให้เกิดความชัดเจนและเห็นชอบ
ร่วมกันในชุมชนที่ข้อมูลเหล่านี้จะสามารถเผยแพร่ไปสู่ผู้มาเยือนได้อย่างชัดเจนและเข้าใจตรงกัน 

 
ภาพที่ 16 การติดตามข้อมูลจากตัวแทนชุมชน ณ ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 
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4.3.1.4 ทบทวนและปรับปรุงข้อมูล 

หลังจากตัวแทนชุมชนเก็บรวบรวมข้อมูลครบถ้วนแล้ว แกนน าชุมชนด้านการท่องเที่ยวได้จัด
เวทีประชาคมเพ่ือให้สมาชิกชุมชนที่เกี่ยวข้อง รวมถึงผู้รู้ในชุมชน ได้ให้ข้อคิดเห็นหรือเสนอแนะ
เกี่ยวกับข้อมูลทรัพยากรในชุมชนที่ตัวแทนชุมชนได้เก็บรวบรวมมา ทั้งนี้เพ่ือการตรวจสอบและยืนยัน
ความถูกต้องของข้อมูล รวมถึงการลงมติเห็นชอบที่จะสามารถน าข้อมูลทรัพยากรเหล่านี้ ไปใช้เพ่ือ
การท่องเที่ยวต่อไปได้  

 
ภาพที่ 17 เวทีประชาคมข้อมูลทรัพยากรชุมชน 

4.3.2 การจัดการข้อมูลทรัพยากรชุมชนเพื่อการท่องเที่ยว 

จากการจัดการข้อมูลของชุมชนแบบมีส่วนร่วม ด้วยการร่วมส ารวจ ร่วมเก็บรวบรวมข้อมูล 
ร่วมตรวจสอบและปรับปรุงข้อมูล ท าให้ทราบถึงลักษณะของทรัพยากรชุมชนที่มีอยู่ ทั้งในด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น และภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งมีความ
แตกต่างกันตามบริบทของพ้ืนที่ โดยมีรายละเอียดดังนี้  

นักเรียนในศูนย์การเรียนฯ 

บ้านโป่งไฮ 

บ้านห้วยกระ 

บ้านนาโต ่
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4.3.2.1 ข้อมูลทรัพยากรบ้านนาโต่ 

 
การเข้าถึง: https://drive.google.com/open?id=1bxpAHpqVAt45BGOtPTGREzrtFUY&usp=sharing 

ภาพที่ 18 แผนที่และพิกัดทรัพยากรชุมชน ณ บ้านนาโต่ 

4.3.2.1.1 ประวัติศาสตร์ชุมชน 

บ้านนาโต่ ตั้งอยู่ที่ หมู่ 20 ต าบลแม่สลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย มี
ประวัติเริ่มในปี พ.ศ. 2496 เกิดยุทธภูมิและภูชี้ฟ้า โดยมีกองพัน 93 (นายพลแซ่ลี) และ กองพัน 95 
(นายพลต้วน) เข้าร่วมขับไล่คอมมิวนิสต์ในพ้ืนที่  

พ.ศ. 2500 มีคนแยกตัวออกจากทั้งสองกองพันเนื่องจากพบพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์
เหมาะแก่การตั้งถิ่นฐาน ประมาณ พ.ศ. 2508 นายเหล่าเซ็ง  แซ่ลี้และนายหยั่งหลีผิง แซ่ย่างเริ่มตั้ง
บ้านในบริเวณนี้ พ.ศ. 2508 มีการตั้งหมู่บ้าน “หยั่นต๊าเหย่” หรือ “มานะตุง” โดยมีบ้านอยู่ประมาณ 
15 หลังคาเรือน ประกอบด้วย ชาวจีนยูนนาน ลาหู่ และลีซอ โดยในช่วงนั้นมีการท าเกษตรแบบยังชีพ 
โดยมีการปลูกข้าวนา ข้าวไร่ ถั่วเหลือง งา ข้าวโพดหวาน ข้าวโพดข้าวเหนียว (ส าหรับบริโภคและ
เลี้ยงสัตว์ในครัวเรือน) และชาอัสสัม พ.ศ. 2525 มีชาวไทยใหญ่อพยพเข้ามาในหมู่บ้านเนื่องจากเกิด
ปัญหาตามแนวชายแดน และสภาพพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ พ.ศ.2527 เริ่มมีการซื้อขายผลผลิต
โดยน าไปขายที่หมู่บ้านเทอดไทยและหมู่บ้านห้วยผึ้ง โดยมีการใช้ม้าเป็นพาหนะในการขนส่งผลผลิต
ต่างๆ (ถั่วเหลืองและงา) พ.ศ. 2528 เกิดภัยน้ าท่วม/น้ าหลากเข้าหมู่บ้านโดยมีน้ าท่วมขังประมาณ 1 
วัน เนื่องจากฝนตกต่อเนื่องกันเป็นระยะเวลา 10 วัน  

พ.ศ.2530 มีการก่อสร้างถนนความมั่นคงเข้ามาในพ้ืนที่พร้อมกับตั้งโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 34 อุปถัมภ์ พ.ศ. 2532 เปลี่ยนชื่อหมู่บ้านเป็นบ้านนาโต่แทนชื่อหมู่บ้านเดิม พ.ศ. 

https://drive.google.com/open?id=1bxpAHpqVAt45BGOtPTGREzrtFUY&usp=sharing


107 

 

2534 มีการเชื่อมต่อไฟฟ้าเข้ามาในหมู่บ้าน รวมถึงคนในชุมชนมีรถบรรทุกเป็นของตนเองมาใช้
ส าหรับขนผลผลิต พ.ศ. 2538 มีเจ้าหน้าที่ของส านักงานป่าไม้จังหวัดเข้ามาส่งเสริมการปลูกป่า/ต้นไม้
ในพ้ืนที่ ในช่วงนี้พ่อค้าจากอ าเภอแม่จันและหัวหน้าหน่วยสงเคราะห์ชาวเขาได้ให้ค าแนะน าแก่
ชาวบ้านในการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ เนื่องจากมีราคาดี รวมถึงพ่อค้ามีการให้เครดิตแก่ชาวบ้าน
ส าหรับวัตถุดิบในการปลูกข้าวโพด  

พ.ศ.2540 เริ่มมีการใช้ปุ๋ยเคมีแต่ยังคงมีการใช้แรงงานคนในการถอนหญ้า พ.ศ.2541 มี
ปัญหาน้ าท่วมท าให้ผลผลิตทางการเกษตรเสียหายประมาณร้อยละ 70 รวมถึงหมูและไก่เสียชีวิต
จ านวนมาก (ไม่มีการจ่ายค่าชดเชยความเสียหาย) พ.ศ.2544 เริ่มมีรถไถเดินตามเข้ามาในพ้ืนที่) พ.ศ.
2545 ชุมชนเริ่มเห็นความเปลี่ยนแปลง อากาศร้อนจัด น าใช้เริ่มไม่พอใช้ ท าให้ชุมชนต้องเปลี่ยนพ้ืนที่
ต่อน้ าประปาภูเขาและท าฝายเพ่ิม พ.ศ.2546 เกิดน้ าท่วมบ้านนาโต่ท าให้ผลผลิตทางการเกษตร
เสียหายประมาณร้อยละ 70 พ.ศ.2547 เริ่มปลูกชาในหมู่บ้านเนื่องจากมีคนแนะน าจากไร่ชาฉุยฟงที่ 
อยู่ด้านล่าง (จะต้องปลูกประมาณ 3-4 ปี ก่อนมีการเก็บเกี่ยว) พ.ศ.2549 มีปัญหาลูกเห็บตกท าให้ผล
ผลิตและบ้านเรือนได้รับความเสียหาย  

พ.ศ. 2557 เกิดปัญหาน้ าหลากและสะพานขาด และพ้ืนที่การเกษตรได้รับความเสียหาย
ประมาณร้อยละ 30  

4.3.2.1.2 ทรัพยากรทางวัฒนธรรม 

1) ศาลเจ้าเมือง 

 
ภาพที่ 19 ศาลเจ้าเมือง 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม  ไทยใหญ่ (ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน) 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - ศาลเจ้าประจ าหมู่บ้านของชาติพันธุ์ไทยใหญ่ ที่สร้างอยู่บนเนินเขา
บริเวณทางเข้าหมู่บ้านนาโต่  

- ลักษณะเป็นศาลเจ้าที่สร้างขึ้นในลักษณะมั่นคงแข็งแรง ก่ออิฐถือปูน ใน
ลักษณะเป็นห้องๆ  
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- ในบริเวณศาลเจ้าจะมีการเก็บกวาดท าความสะอาดอยู่เสมอ มีการไหว้
ด้วยกล้วยและก้อนหินที่ใส่ไว้ในถังด้านข้าง จ านวน 2 ถัง  

- ในวันขึ้น 8 ค่ า ของเดือนสิงหาคมของทุกปี จะมีการท าพิธีไหว้ศาลเจ้า 
โดยหนานพรม  ค าจันทร์ จะเป็นผู้ท าพิธี ชาวบ้านจะมาร่วมกันท าของ
ไหว้ ซึ่งของไหว้คือ การกวนขนมชนิดหนึ่งจ านวน 2 หม้อใหญ่ และเมื่อ
ท าพิธีเสร็จสิ้น จะท าการแบ่งขนมนั้นออกแจกจ่ายให้แก่ทุกครอบครัวที่
อยู่ในหมู่บ้านถือเป็นขนมมงคล 

ความส าคัญ: สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของคนในชุมชน ซึ่งชาวไทยใหญ่ให้ความเคารพนับถือมาก 

2) วัดผุดผ่องพรรณธรรมาราม 

 
ภาพที่ 20 วัดผุดผ่องพรรณธรรมาราม 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม  ไทยใหญ่ (ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน) 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - เป็นที่ตั้งของวัดเดิมที่อยู่ในบริเวณเนินเขากลางหมู่บ้าน ซึ่งบริเวณพ้ืนที่นี้
เดิมทีเป็นหมู่บ้านของว้าแดง  

- วัดเดิมสร้างเมื่อปี พ.ศ. 2525 และได้มีการรื้อถอนออกไป ยังแสดงให้
เห็นฐานพระประเดิมของวิหารเดิมอยู่  

- ปัจจุบันได้มีการก่อสร้างวิหารขึ้นมาใหม่ โดยจะมีพระสงฆ์ที่เป็นชาวไทย
ใหญ่จากฝั่ งประเทศเมียนมาร์มาประจ าอยู่  เ พ่ือเป็นหลักในการ
ด าเนินการก่อสร้างให้แล้วเสร็จ 



109 

 

ความส าคัญ: เป็นศูนย์รวมจิตใจของหมู่บ้าน ที่ชุมชนให้ความเคารพ และเป็นสถานที่
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ประกอบไปด้วย วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา 
วันสงกรานต์ งานทอดกฐินผ้าป่า งานซองสลาก เป็นต้น 

3) พระธาตุก่อเมือง 

 

 
ภาพที่ 21 พระธาตุก่อเมือง 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม  ไทยใหญ่ (ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน) 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - เป็นพระธาตุที่สร้างขึ้นเมื่อวันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2545 โดยมีผู้ร่วม
ก่อสร้าง จ านวน 4 คน ซึ่งเป็นคนบ้านเทอดไทย โดยก่อสร้างองค์พระ
ธาตุมีลักษณ์เป็นสีขาว ตามศิลปะแบบดั้งเดิม ตั้งอยู่บนยอดเนินเขาที่อยู่
ถัดข้ึนไปจากวัดผุดผ่องพรรณธรรมราม   

- โดยชาวไทยใหญ่มีความเชื่อที่ว่าหากที่ชุมชนไทยใหญ่ที่ไหนจะต้องมีองค์
พระธาตุเสมอ เพ่ือแสดงถึงการก่อบ้านสร้างเมืองที่สมบูรณ์  

- จากองค์พระธาตุสามารถมองเห็นทิวทัศน์ของหมู่บ้านนาโต่ได้โดยรอบ 
ซึ่งเป็นชุมชนไทยใหญ่ โดยเฉพาะ ป๊อก 1 ป๊อก 2 ป๊อก 

ความส าคัญ: เป็นที่เคารพสักการะของคนในชุมชน ซึ่งจะประกอบพิธีกรรมในสถานที่
แห่งนี้ท าปีในโอกาสที่ส าคัญ เช่น วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา วัน
สงกรานต์ งานทอดกฐินผ้าป่า งานซองสลาก เป็นต้น 
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4) ศาลเจ้าเมือง (ในหมู่บ้าน)/ศาลเทวดา  

 
ภาพที่ 22 ศาลเจ้าเมือง (ในหมู่บ้าน)/ศาลเทวดา 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม  ไทยใหญ่ (ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน) 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - เป็นศาลที่สร้างขึ้นในบริเวณวัดผุดผ่องพรรณธรรมราม ทางด้านทิศ
ตะวันออก สร้างขึ้นเพ่ือเป็นศาลเจ้าเมือง (ด้านซ้าย) และศาลเทวดา 
(ด้านขวา)  

- ในการท าพิธีต้องบอกกล่าวให้หมอศาสนา ชื่อหนานพรม ค าจันทร์ เป็น
ผู้น าเอา ธูป เทียน ดอกไม้ ข้าวสาร และเงินจ านวน 50 บาท มาท าพิธี
บอกกล่าวศาลเจ้าบ้านเจ้าเมือง 

ความส าคัญ: ตามความเชื่อหากมีคนในหมู่บ้านเจ็บป่วยก็จะมีการขอหรือมาบนบานให้
หายจากอาการเจ็บป่วย หรือเมื่อเดินทางกลับมาถึงหมู่บ้านหรือจะ
เดินทางออกจากหมู่บ้านก็จะมากราบไหว้เพ่ือเป็นการขอพร 

5) โรงเรียนเจี้ยงฉวินวิทยา 

 
ภาพที่ 23 โรงเรียนเจี้ยงฉวินวทิยา 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม  ไทยใหญ่ (ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน) 
ช่วงเวลาที่เยี่ยมชมได้: เปิดภาคเรียนปกติ 
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ลักษณะ: - เป็นโรงเรียนสอนภาษาจีน ที่ได้รับการรับรองจากอ าเภอแม่ฟ้าหลวง 
เปิดสอนนักเรียนตั้งแต่ระดับ อนุบาล จนถึง มัธยมศึกษาตอนต้น โดย
จัดการเรียนการสอนในเวลา 17.00– 19.30 น. เมื่อส าเร็จการศึกษา
จะได้วุฒิบัตร ระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาตอนต้น   

- ในปัจจุบันมีผู้เรียนประมาณ 300 คน โดยรับนักเรียนจาก 9 หมู่บ้าน
ในเขตอ าเภอแม่ฟ้าหลวง โดยมีนายอ้ายใจ เป็นครูใหญ่ และมีครูจีน
อาสาสมัครจากประเทศจีนเป็นผู้สอน 

ความส าคัญ: เป็นสถานศึกษาท่ีสอนภาษาให้กับนักเรียนหลากหลายชาติพันธุ์ ซึ่งเป็น
การสร้างโอกาสทางการศึกษาให้กับเยาวชน ได้มีทักษะในการใช้ภาษาจีน 

6) หมอสมุนไพร 

 
ภาพที่ 24 หมอสมุนไพร 

ผู้ให้ข้อมูล: นายออ ชัยวงศ์ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - นายออ ชัยวงศ์ เป็นผู้มีความรู้ด้านการใช้สมุนไพรเพ่ือการรักษาโรค ซึ่ง
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 เป็นความรู้ที่ได้ศึกษามาจากประเทศฝั่งเมียนมาร์ จากนั้นจึงได้อพยพ
ย้ายถิ่นมาอยู่ในประเทศไทย 

- สมุนไพรส่วนใหญ่เน้นการรักษาโดยการเก็บสมุนไพรแต่ละชนิด มาตาก
แห้ง ต า หรืออบ แล้วใช้วิธีการต้ม ไม่ว่าต้มดื่ม หรือต้มอาบ และยังใช้
การรักษาโดยใช้พิธีกรรมทางความเชื่ออีกด้วย เช่น ความเชื่อเรื่อง
เครื่องรางของขลัง การพิธีต่างๆ เป็นต้น 

ความส าคัญ: เป็นทางเลือกในการรักษาอาการเจ็บป่วยของคนในชุมชน 

7) ช่างตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ 

 
ภาพที่ 25 ช่างตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ 

ผู้ให้ข้อมูล: นายป้อม หล้าค า 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - นางลืน หล้าค า อายุ 50 ปี ได้ย้ายภูมิล าเนาจากประเทศเมียนมาร์ มาปี 
2540 ได้มาอาศัยอยู่ต าบลท่าตอน ประมาณ 10 ปี และย้ายมาอาศัยอยู่
ในหมู่บ้านนาโต่  

- ในปี 2550 ได้น าเอาความรู้และทักษะในการตัดเย็บชุดไทยใหญ่ ที่ได้
ศึกษามาจากเมืองเกซี ประเทศเมียนมาร์ มาใช้ในการประกอบอาชีพ
รับจ้างตัดเย็บชุดไทยใหญ่ โดยคิดราคาประมาณชุดละ 1,500 บาท 

ความส าคัญ: เป็นแหล่งตัดเย็บชุดไทยใหญ่แห่งเดียวในหมู่บ้านที่ได้รับความนิยม จึงท าให้
ชาวไทยใหญ่ยังใส่ชุดประจ าชาติพันธุ์ในงานประเพณีต่างๆ  
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8) บ้านจักสาน 

 
ภาพที่ 26 บ้านจักสาน 

ผู้ให้ข้อมูล: นายกาบค า  ค ามูน 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - นายกาบค า ค ามูน อายุ 60 ปี ประกอบอาชีพจักสานไม้ไผ่ เพ่ือท าเป็น
ผลิตภัณฑ์ เช่น ตะกร้า เสื่อไม้ไผ่ เป็นต้น  ขายในราคาประมาณ 60 – 
100 บาท 

ความส าคัญ: เป็นแหล่งผลิตเครื่องใช้ใครครัวเรือที่ท าจากวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น ซึ่งมี
ความประณีตสวยงาม 

9) ข้าวแคบ 

 
ภาพที่ 27 ข้าวแคบ 

ผู้ให้ข้อมูล: นางเก๋ง  จะแฮ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - นางเก๋ง  จะแฮ ประกอบอาชีพผลิตข้าวแคบซึ่งท าจากข้าวเหนียว  
- วิธีการท าคือ ต าข้าวเหนียวให้ละเอียดแล้วน ามาผสมงาขาว จากนั้นท า

เป็นแผ่นบางๆ  ขนาดพอดี น าไปตากแดดให้แห้ง เมื่อจะรับประทาน
น ามาผิงไฟท าให้เกิดกลิ่นหอม  

ความส าคัญ: ข้าวแคบเป็นขนมของไทยใหญ่ที่ท้ังทานเล่นและใช้ในงานบุญต่างๆ 
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10) จักสานจากหญ้าคา 

 
ภาพที่ 28 จักสานจากหญ้าคา 

ผู้ให้ข้อมูล: นางรอด นามแสง 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูหนาว 

ลักษณะ: - นางรอด นามแสง ประกอบอาชีพจักสานหญ้าคา โดยการจักสานหญ้า
คา หรือภาษาท้องถิ่นเรียกว่าการไพคา  

- วิธีการท าคือ น าหญ้าคามาตากแห้งแล้วน ามามัดเป็นแผ่นๆ เพ่ือใช้มุง
หลังคาบ้าน โดย 1 มัดจะเรียกว่า 1 ไพ ขายราคา 15 บาท/ไพ 

ความส าคัญ: เป็นแหล่งจ าหน่ายไพหญ้าคาส าหรับใช้มุงหลังคาของชุมชนไทยใหญ่ ซึ่งถือ
ได้ว่าเป็นการใช้ประโยชน์จากวัสดุเหลือใช้ในธรรมชาติได้อย่างคุ้มค่า 

11)  นวดแผนโบราณ 

 
ภาพที่ 29 นวดแผนโบราณ 

ผู้ให้ข้อมูล: นางหล้า ไอ้สาม 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี (สามารถขอรับบริการนวดนอกสถานที่ในบริเวณหมู่บ้านได้) 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง: นายจันดี  ไอ้สาม, นางหล้า ไอ้สาม 
ลักษณะ: - นางหล้า ไอ้สาม เรียนรู้วิชาการนวดจับเส้นเพ่ือการรักษา โดยการสืบ

สานความรู้แบบเรียนรู้จากบรรพบุรุษจากยายถ่ายทอดสู่แม่ จากแม่
ถ่ายทอดสู่นางหล้า ไอ้สาม  
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- การนวดรักษาจะเป็นการนวดจับเส้นให้กับประชาชนที่อยู่ในหมู่บ้าน  
เช่น การนวดยกมดลูก การนวดเจ็บเส้นรักษาอาการเจ็บปวดหลังจาก
ประสบอุบัติเหตุ หรือนวดรักษากรณีเจ็บปวดจากการท างานในไร่ ใน
สวน ค่ารักษาไม่มีอัตราค่าบริการที่แน่ชัด แต่ขึ้นอยู่กับผู้ที่มารักษาที่จะ
มอบให้ 

ความส าคัญ: เป็นผู้รักษาอาการเจ็บปวด หรือปวดเมื่อยส าหรับคนในชุมชน 

12) บ้านไตยใหญ่ 

 
ภาพที่ 30 บ้านไตยใหญ่ 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม  ไทยใหญ่ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - บ้านนายจินหุง  ไทยใหญ่  เป็นสถาปัตยกรรมการสร้างบ้านไทยใหญ่ ที่
บ่งบอกถึงศิลปวัฒนธรรมของชาวใหญ่ ใช้ประโยชน์วัสดุจากธรรมชาติ
ในการสร้างบ้านเรือนและมีลวดลายที่เป็นอัตลักษณ์   

ความส าคัญ: เป็นการรักษารูปแบบการสร้างบ้านไม้ไผ่ที่แสดงถึงสถาปัตยกรรมการสร้าง
บ้านเรือนแบบไทยใหญ่ไว้ได้เป็นอย่างดี 
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13) ทอผ้าไทยเขิน 

 
ภาพที่ 31 การทอผ้าไทยเขิน 

ผู้ให้ข้อมูล: ป้าแห้ง ลุงแสง 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - ป้าแห้งเป็นชาวไทยเขิน ที่มีความสามารถในการทอผ้าแบบดั้งเดิม โดย
ใช้กี่เอวตามภูมิปัญญา โดยสามารถประยุกต์ใช้วัสดุธรรมชาติรอบตัว 
น ามาดัดแปลงเป็นอุปกรณ์ทอผ้าขนาดเล็ก สามารถพกพาได้สะดวก ซึ่ง
ป้าแห้ง สามารถผลิตเป็นถุงย่าม ซึ่งมีลวดลายแบบดั้งเดิมที่สวยงาม 

ความส าคัญ: - ในชุมชนบ้านนาโต่ จะมีชาติพันธุ์ไทยเขินเหลือเพียง 2 รายเท่านั้นที่ยัง
สามารถทอผ้าในลักษณะดั้งเดิมได้   
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4.3.2.1.3 ทรัพยากรธรรมชาติ   

1) วิถีชีวิตการจับปลาแม่น้ า 

 
ภาพที่ 32 วิถีชีวิตการจับปลาแม่น้ า 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม  ไทยใหญ่ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: กันยายน – พฤษภาคม 

ลักษณะ: - หมู่บ้านนาโต่ เป็นหมู่บ้านที่มีประชากรเป็นชาติพันธุ์มากถึง 5 ชาติ
พันธุ์ ได้แก่ ไทยใหญ่ จีนยูนนาน อาข่า ลาหู่ และลีซู 

- มีแม่น้ าค าที่ไหลผ่านกลางหมู่บ้านที่ยังมีความอุดมสมบูรณ์  
- ชาติพันธุ์ไทยใหญ่ที่อาศัยตั้งบ้านเรือนอยู่บริเวณริมแม่น้ าค า มีวิถีใน

การจับปลาแม่น้ า สัตว์น้ าที่ได้จากแม่น้ า มีทั้งปลา ปู แมลง ที่สามารถ
น ามาปรุงเป็นอาหาร ได้โดยใช้อุปกรณ์จับปลา ได้แก่ สวิง (ซอน) ข้อง 
(แปม) 

ความส าคัญ: แม่น้ าค าเป็นแหล่งหาอาหารที่ส าคัญของประชาชนในหมู่บ้านนาโต่ 
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4.3.2.1.4 ประเพณี/วิถี/ความเชื่อ 

1) การแสดงกาจอมเพลง (ร าประกอบเพลงไทยใหญ่) 

ผู้ให้ข้อมูล: นางเผลอ นามหน่อ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ในงานเทศกาลงานบุญ งานรื่นเริงต่างๆ ของหมู่บ้าน 

ลักษณะ: - กาจอมเพลงเป็นการแสดงร าประกอบเพลงของชาวไทยใหญ่ นิยมใช้
แสดงในงานรื่นเริงต่างๆ  โดยใช้หญิงสาวประมาณ 6 - 10 คนขึ้นไป 
แต่งกายด้วยชุดประจ าถิ่นของชาวไทยใหญ่ ร่ายร าประกอบเพลง
ภาษาไทยใหญ่ เช่น เพลงอย่าลืมชาติไต  เป็นเพลงที่มีความหมายใน
การเตือนสติ ชาวไทยใหญ่ ว่าถึงแม้จะไปอยู่อาศัย ท ามาหากินที่ไหนก็
ขอให้รักษาวัฒนธรรมการพูด การแต่งกาย และวิถีชีวิตของชาวไทย
ใหญ่ไว้ให้ดี  

- กาจอมเพลง นิยมแสดงในงานเทศกาลงานบุญต่างๆ เช่น งานวัน
สงกรานต์ งานวันออกพรรษา งานบวชพระ  หรือวันหัวศีล (หมายถึง
วันโกน) ซึ่งในวันหัวศีลหรือวันดา จะมีการแบ่งความรับผิดชอบของ
คนในหมู่บ้านออกเป็นเขตๆ ในการเป็นเจ้าภาพเตรียมข้าวของเพ่ือ
ท าบุญ เรียกว่า วันดา นั่นเอง 

ความส าคัญ: เป็นประเพณีท่ีช่วยสร้างความสามัคคีให้กับคนในชุมชน ได้ร่วมแรงร่วมใจ
กันท าบุญเพ่ือเป็นศิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว 

2) ร าวงไทยใหญ่ 

 
ภาพที่ 33 ร าวงไทยใหญ่ 
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ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม ไทยใหญ่ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ในงานเทศกาลงานบุญ งานรื่นเริงต่างๆ ของหมู่บ้าน 

ลักษณะ: - การแสดงร าวงไทยใหญ่ นิยมละเล่นในงานรื่นเริงต่างๆ ผู้แสดง
ประกอบด้วย ชาย หญิง ตั้งแต่อายุรุ่นหนุ่ม รุ่นสาวจนถึงสูงวัย   

- วิธีการคือ จะมีการตั้งโต๊ะและวางขันเงินใส่ข้าวสาร เสียบกรวยดอกไม้
และใส่ธนบัตรเป็นค่าไหว้ครู วางไว้บนโต๊ะ จากนั้น ผู้แสดงจะร่วมกันร า
วงประกอบเพลงไทยใหญ่ด้วยความสนุกสนาน และมีการเชิญแขกที่มา
ร่วมงานร่วมร าวงด้วย เพลงที่ใช้ประกอบเป็นเพลงไทยใหญ่เนื้อหาเป็น
เรื่องราวในชีวิตประจ าวันทั่วไป 

ความส าคัญ: เป็นเครื่องมือที่ช่วยสร้างความบันเทิงให้กับคนในชุมชน ได้พบปะสังสรรค์
ด้วยความสนุกสนาน 

3) เครื่องดนตรีไทยใหญ่ 

 
ภาพที่ 34 เครื่องดนตรีไทยใหญ่ 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอ้ายสาม ไทยใหญ่ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ในงานเทศกาลงานบุญ งานรื่นเริงต่างๆ ของหมู่บ้าน 

ลักษณะ: - การแสดงดนตรีของไทยใหญ่ จะต้องใช้เครื่องดนตรีประกอบ ได้แก่  
กลอง  ฉาบ  ฆ้อง  นิยมเล่นในงานประเพณีและงานรื่นเริงต่างๆ 

ความส าคัญ: เป็นเครื่องมือที่ช่วยสร้างความบันเทิงให้กับคนในชุมชน ได้พบปะสังสรรค์
และร่วมงานประเพณีต่างๆ ด้วยความสนุกสนาน 
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4.3.2.1.5 อาหารไทยใหญ่ 

1) อาหารฤดูฝน 

  
ย าแตง ขนมต้มเขาควาย 

  
ผัดหน่อไม ้ หน่อต้ม 

 

 

ผัดผักกดู  

2) อาหารฤดูหนาว 

  
แกงผักเฮือด น้ าพริกผักกาดแห้ง 
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กะหล่ าปลีจอ แกงผักกาด 

  
ไข่เจียวใส่แมลงปอน้ า อ่องแมลงปอน้ า 

  
แกงผักเฮือด ผักลวก 

  
ผัดผักกาด แกงแตง 
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3) อาหารฤดูหนาว – ฤดูร้อน 

  
ผักกาดส้ม ขนุนต า 

 
 

แกงฟักทอง น้ าพริกปลา 

4) อาหารทุกฤดู 

  
ขนมจอก ขนมต่ง 

  
น้ าพริกใบชา น้ าพริกถั่วดิน 
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น้ าพริกมะเขือเทศ น้ าพริกเขียว 

  
มะเขือต าใส่ชา ข้าวคั่วเนื้อไก ่

  
น้ าพริกอ่อง ผัดมะระหวาน 

  
แกงปลีกล้วย ผักกาดลวก 

  
แกงหน่อใส่ข้าวคั่ว เนื้อลุง 
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ถั่วดินคั่ว มะเขือต า 

  
น้ าพริกมะกอก ต้มไก ่

4.3.2.2 ข้อมูลทรัพยากรบ้านโป่งไฮ 

 
การเข้าถึง: https://drive.google.com/open?id=1a9pWVPlfh8ziPK-FyVIAWvTVktE&usp=sharing 

ภาพที่ 35 แผนที่และพิกัดทรัพยากรชุมชน ณ บ้านโป่งไฮ 

https://drive.google.com/open?id=1a9pWVPlfh8ziPK-FyVIAWvTVktE&usp=sharing
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4.3.2.2.1 ประวัติศาสตร์ชุมชน 

บ้านอาข่าโป่งไฮ ตั้งอยู่หมู่ที่ 21 ต าบลแม่สลองใน  อ าเภอแม่ฟ้าหลวง  จังหวัดเชียงราย  
เดิมทีได้ปักหลักอยู่ที่ประเทศพม่า ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2472 ได้ท าการอพยพมาในประเทศไทย มี
ทั้งหมด 18 ครัวเรือน  โดยอาศัยตั้งบ้านเรือนอยู่บริเวณต้นน้ าโป่งไฮ  และได้มีการเคลื่อนย้ายหมู่บ้าน
บริเวณดังกล่าวหลายครั้ง   

ครั้งแรกที่อพยพมาอยู่ในประเทศไทยหัวหน้าหมู่บ้านชื่อ นายอาโจ๊ะ  มาเยอะ เป็นผู้น า
หมู่บ้าน และนายเทอแหล่  เป็นหมอผีประจ าหมู่บ้าน   

จนถึงปี พ.ศ. 2526  ราษฎรส่วนหนึ่งได้แยกตัวอพยพมาตั้ง ณ ที่ใหม่ ซึ่งอยู่ห่างจาก
หมู่บ้านเก่าไปทางทิศตะวันออกประมาณ 4 กิโลเมตร ต่อมาได้มีชาวเขาเผ่ามูเซอป่าแอได้ย้าย
ครอบครัวมาตั้งบ้านเรือนร่วมกับราษฎรเผ่าอาข่าเพ่ิมขึ้นอีก 

ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2535 ราษฎรบ้านโป่ไฮ  ได้ย้ายหมู่บ้านมาตั้งที่แห่งใหม่ ซึ่งห่างจาก
บ้านเดิมมาทางทิศตะวันออก และไม่ไกลจากหมู่บ้านเดิมมากนัก ปัจจุบันบ้านโป่งไฮแบ่งกลุ่มบ้าน
ออกเป็นสามกลุ่มบ้านคือ  กลุ่มบ้านอาข่าเสาะใส  กลุ่มบ้านอาข่าโป่งไฮ  และกลุ่มบ้านลาหู่ป่าแอ   
โดยแต่ละหมู่บ้านได้แยกความเป็นอิสระในการปกครอง โดยมีประเพณีและพิธีกรรมที่แตกต่างกัน
ออกไป 

4.3.2.2.3 ทรัพยากรธรรมชาติ 

1) จุดชมนก 

 
ภาพที่ 36 จุดชมนก 

2) จุดชมวิว 

 
ภาพที่ 37 จุดชมวิว 
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3) ถ้ าค้างคาว 

 
ภาพที่ 38 ถ้ าค้างคาว 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะ: เป็นถ้ าขนาดเล็ก มีค้างคาวอาศัยอยู่จ านวนไม่มาก 

ความส าคัญ: ชาวบ้านน าขี้ค้างคาวไปใช้เป็นปุ๋ย 

4) ลานหินใหญ่ (จุดพัก) 

 
ภาพที่ 39 ลานหินใหญ่ 

5) ต้นมะกอ 

 
ภาพที่ 40 ต้นมะก่อ 

ชื่อท้องถิ่น: เตอะสี่   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
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การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- อาหารทานเล่นลักษณะคล้ายถั่วน ามาคั่วทานเล่นได้ 

6) ยะเสาะ 

 
ภาพที่ 41 ยะเสาะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวล าต้น 

- ใช้ท าเป็นกระบอกหุงข้าว ใช้ท าเก้าอ้ี 

7) อาพิล่ากอ 

 
ภาพที่ 42 อาพิล่ากอ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูร้อน 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- รสเปรี้ยว คน นก และกระรอก กินเป็นอาหารได้ ถ้าผลสุกจะมีสี
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ส้ม ออกผลปีละครั้ง ในฤดูร้อน ชาวบ้านเชื่อว่าหากต้นปะมามีผล
สุกเป็นสีส้มแล้วหมายถึงเข้าสู่ฤดูกาลปลูกข้าว 

8) พาลาบ่าม่า 

 
ภาพที่ 43 พาลาบ่าม่า 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ใช้รากต้มดื่มกิน 

9) ม่าโมหะ 

 
ภาพที่ 44 ม่าโมหะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ใช้รากต้ม  มีสรรพคุณในการถอนพิษ อาการแพ้ต่างๆ 
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10) สาบเสือ  

 
ภาพที่ 45 สาบเสือ 

ชื่อท้องถิ่น: ยะโม่อะโจว   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- น าใบไปบด เป็นสมุนไพรห้ามเลือด 

11) ต้นก่อเดือย 

 
ภาพที่ 46 ต้นก่อเดือย 

ชื่อท้องถิ่น: เตอะแซ่   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูหนาว 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ผลกินสดหรือคั่ว เป็นของทานเล่นคล้ายกับถั่ว 
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12) มะขามป้อม 

 
ภาพที่ 47 มะข้ามป้อม 

ชื่อท้องถิ่น: ฉี่ฉ่า   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ผลกินสด รสชาติเปรี้ยว 

13) ต้นไม้ใหญ่สี่คนโอบ 

 
ภาพที่ 48 ต้นไม้ใหญ่สี่คนโอบ 

14) กล้วยไม้สีชมพู  

 
ภาพที่ 49 กล้วยไม้สีชมพู 
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ชื่อท้องถิ่น: แยะถึ่งแยะเลอ   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 

15) คาชอ 

 
ภาพที่ 50 คาชอ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: เดือนมีนาคม 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

- มีดอกสีขาว มีกลิ่นหอม หากมีหนึ่งต้น กลิ่นดอกของมันจะส่งกลิ่น
หอมไปหลายสิบเมตร  โดยจะบานดอกต้นเดือนมีนาคม 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- น ารากมาต้มแล้วดื่มกิน แก้โรคไม่มีแรง บ ารุงร่างกาย ช่วยให้เจริญ
อาหาร 

- ลูกกินสดแก้ปากนกกระจอก 

16) เฟิร์น 

 
ภาพที่ 51 เฟิร์น 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
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17) ต้นก่อ 

 
ภาพที่ 52 ต้นก่อ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- เป็นอาหารสัตว์ป่า 

18) หน่อหก  

 
ภาพที ่53 หน่อหก 

ชื่อท้องถิ่น: หย่าบ้อ   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวหน่อ 

- ต้มทานกบัน้ าพริก 
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19) ต้นกกป่า 

 
ภาพที่ 54 ต้นกกป่า 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะเฉพาะ: 
ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

- ผลเหมือนผลลูกหมาก 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ผลเป็นอาหารของนก  

20) เฟิร์นเขากวาง 

 
ภาพที่ 55 เฟิร์นเขากวาง 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 



134 

 

21) ยียอป่า 

 
ภาพที่ 56 ยียอป่า 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดู 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

22) สถานที่ดักสัตว์ 

 
ภาพที่ 57 สถานที่ดักสัตว์ 

ชื่อท้องถิ่น: ลอทึ่ง   

23) มะเดื่อป่า 

 
ภาพที่ 58 มะเดื่อป่า 
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ชื่อท้องถิ่น: ถึ่งหึ่ง   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไมเ้ถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- เป็นอาหารของสัตว์ป่า 

4.2.2.2 ทรัพยากรทางวัฒนธรรม 

1) จักสาน 

 
ภาพที่ 59 จักสาน 

ผู้ให้ข้อมูล: นายปู่ลีกือ มาเยอะ อายุ 80 ปี และนางมาแยะ มาเยอะ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - จักสาน ไม้กวาดดอกหญ้า ได้แก่ ไม้กวาดดอกหญ้า ตั่งนั่ง กระด้ง 
(ยะมะ) ตะกร้า  หมวก (ลอเฮอะ) 

ความส าคัญ: เป็นแหล่งผลิตของใช้ในครัวเรือนส าหรับชุมชน 

2) อุปกรณ์ดักสัตว์ 

 
ภาพที่ 60 อุปกรณ์ที่ดักสัตว์ 
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ชื่อท้องถิ่น: หล่อ 
ผู้ให้ข้อมูล: นายเมี่ยซือ เชอหมื่อ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะ: - ที่ดักสัตว์,ที่ใส่ไก่(บ้าน) 

- ประกอบอาชีพ ล่านก และท าอุปกรณ์ล่านก จ าหน่าย นอกจากนี้ยังมี 
อุปกรณ์ใส่ไก่เลี้ยง จานใส่ข้าวที่ท าจากหวาย และไม้ไผ่ ไม้กวาดดอก
หญ้า ฝักมีด อุปกรณ์ล่านก มีลักษณะที่ท าจากไม้ไผ่ ตรงบริเวณที่จะใช้
ใส่เหยื่อ ท าจากขนไก่ เหยื่อที่ใช้ได้แก่ แมลงเม่าปีกสีด า (ใช้ดักเหยื่อ
ตอนเช้า โดยจะเด็ดปีกแมงเม่าไม่ให้ยาวเกินไปหากยาวเกินไปจะท าให้
ปีกไปติดกับตัวกับดักแล้วจะไม่กระพือปีก แล้วจะไม่เป็นที่สนใจของ
เหยื่อ)  รถด่วน (ใช้ดักเหยื่อตอนกลางวันเพราะทนต่อความร้อน) และ
หนอนมะเขือ การเก็บเหยื่อในที่จะใช้จะมีการสร้างอุปกรณ์ในการเก็บ
โดยท าจาก กาบกล้วยมาท าเป็นรูปทรงกรวย แล้วใส่ขี้เถ้าลงไป เพ่ือ
ป้องกันไม่ให้ปีกแมงเม่าหลุดง่าย 

- ช่วงเวลาของการดักนก คือ เวลาประมาณตี 5 จะท าการวางที่ดักนก 
บริเวณท่ีเป็นพื้นที่ท่ีเผาไร่ แล้วมีฝนตกลงมา ทุกๆ 10 นาทีจะเดินไปดู
เหยื่อ ว่ายังอยู่หรือไม่ หรือมีนกมาติดดัก หรือไม่ วิธีการเก็บนกที่ล่าได้ 
คือใช้ไม้ไผ่ที่แหลมคมเสียบที่จะงอยปากนก หากนกที่ดักได้เป็นนก
กะปูดตัวใหญ่ จะต้องส ารวจดูบริเวณใกล้เคียงสัก 1-2 เมตร เพราะ
เป็นนกตัวใหญ่จะดิ้นแรงและท าให้ลากที่ดักนกไปอยู่ในบริเวณนั้น 
ส่วนในช่วงเวลากลางวัน จนถึง 18.00 นาฬิกา จะเปลี่ยนพ้ืนที่ในการ
ล่านกโดยจะไปล่าตาม ใต้พุ่มไม้ (นกกางเขนจะไปอยู่บริเวณนั้น) ล า
ห้วย (นกจะไปกินน้ า) โดยในช่วงเวลากลางวันจะใช้เวลา 20 นาทีจะ
เดินไปดูเหยื่อ 1 ครั้ง เหยื่อจะใช้รถด่วนโดยใส่เหยื่อแบบหงายท้อง 
เพราะจะมีความทนต่อความร้อนมากกว่า ในตอนกลางวัน นกจะไม่มี
ชุกชุมเหมือนในช่วงตอนเช้า ดังนั้นจะมีแมลงหรือมดมารุมตอมและ
กินเหยื่อ จึงต้องคอยเปลี่ยนตัวหนอน หรือรถด่วนบ่อยๆ 

- ที่ดักนก จัดท าขึ้นและจ าหน่ายในราคาอันละ 15 บาท 
ความส าคัญ: แหล่งจ าหน่ายอุปกรณ์ท้องถิ่นในชุมชน 
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3) ต าข้าวปุ๊ก 

 

 
ภาพที่ 61 ต าข้าวปุ๊ก 

ชื่อท้องถิ่น: ห่อถ่ึง 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - เป็นประเพณีของชาติพันธุ์อาข่า ในหนึ่งปี ทุกเดือนจะมีเทศกาลของ
ชาวอาข่า ซึ่งแต่เดิมนั้นข้าวปุ๊กจะท าการต าทุกครั้งที่มีงานพิธี ข้าวปุ๊ก
ในสมัยก่อนถือเป็นอาหารมงคลซึ่งจะใช้เป็นของไหว้ ซึ่งถือว่าใช้แทน
ข้าว และจะรวมกับของไหว้อ่ืนๆ เช่นน้ าชา เป็นต้น การต าข้าวปุ๊ก 

- ในอดีตจะต าเมื่อมีเทศกาลที่ส าคัญแต่ในปัจจุบันก็นิยมต าทานเป็นของ
ทานเล่นได้  และในการต าข้าวปุ๊กจะต้องมีการแต่งกายชุดอาข่าแบบ
เต็มยศ ก่อนต าต้องมีการไหว้ผีให้เสร็จพิธีก่อนถึงจะท าการต า ข้าวปุ๊ก
เป็นการต าข้าวเหนียวด าที่นึ่งเสร็จแล้วที่นิ่มเป็นเม็ดให้กลายเป็นแป้ง
ละเอียดโดยใช้ครกไม้ขนาดใหญ่(มอง)  

- เมื่อต าละเอียดแล้วจะน าเข้าเชือกตอกไม้ไผ่มาท าเป็นบ่วง แล้วคล้อง
เอาข้าวปุ๊กที่ต าแล้วใส่ในกระด้งที่มีการต างาด าละเอียดผสมเกลือปรุง
รส รอไว้แล้วเมื่อข้าวปุ๊กที่ถูกต าละเอียดแล้วถูกปาดลงบนกระด้งก็จะ
ท าการคลุกให้เข้าเนื้อกับงาด าที่ปรุงรสไว้นั้น 

ความเชื่อ: การเก็บข้าวปุ๊กในแต่ละครั้งจะมีความเชื่อว่า เมื่อใช้เชือกตอกไม้ไผ่เก็บข้าว
ปุ๊กในแต่ละครกของบ้าน หากยังมีข้าวปุ๊กติดหลงเหลืออยู่ในครก ท านายว่า
บ้านนั้นจะมีเงินทองเหลือกินเหลือใช้ เป็นความเชื่อของชาติพันธุ์อาข่า 
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4) การปั่นฝ้าย 

 

 
ภาพที่ 62 การปั่นฝ้าย 

ชื่อท้องถิ่น: ซานุ่มหว้อ 
ผู้ให้ข้อมูล: นางอาบา  มาเยอะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ช่วงเวลาที่ว่างจากการท าการเกษตร 
ลักษณะ: - เป็นการน าฝ้ายดิบมาปั่นให้กลายเป็นเส้นด้าย เพ่ือน าไปใช้ในการทอ

ผ้า เนื่องจากคนอาข่าในสมัยก่อนสวมใส่เสื้อผ้าที่ ได้จากการทอเอง 
(ไม่ได้ซื้อเหมือนปัจจุบัน) อีกทั้งผ้าที่ได้จากการทอยังมีความส าคัญต่อ
พิธีกรรมต่างๆ ท าให้เกือบทุกครอบครัวมีการทอผ้าใช้เอง โดยการปั่น
ฝ้ายหรือทอผ้านั้นเป็นหน้าที่ของผู้หญิง 

- ขั้นตอนในการปั่นฝ้าย 
1) เก็บปุยฝ้ายสีขาวจากต้นฝ้าย แล้วแยกเอาเมล็ดสีด าออก  
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2) ตีปุยฝ้ายให้แตกออกจากกัน โดยใช้อุปกรณ์ที่เรียกว่า “ซะเบอ
เบอโป” ซึ่งลักษณะคล้ายธนู ท าจากไม้ไผ่แล้วขึงไม้ไผ่ 2 ด้าน
ด้วยหวาย  

 
3) หยิบฝ้ายท าเป็นท่อนพอดีมือเพ่ือให้ง่ายต่อการดึงเส้น โดยใช้

อุปกรณ์ที่เรียกว่า “สะอ้ือ” ในการดึงเส้นและปั่นเส้นฝ้ายให้
เป็นม้วน แกนตรงกลางท าจากกระดองเตาในส่วนท้อง
เนื่องจากว่าจะมีความทนทานกว่า  

 
ความส าคัญ: - ปัจจุบันชาวบ้านในหมู่บ้านที่ปั่นฝ้ายลักษณะนี้แล้ว แต่เมื่อเกิดการการ

ท่องเที่ยว ตัวแทนชุมชนจึงเกิดในคิดในการอนุรักษ์ไว้เพ่ือเผยแพร่ให้
คนในชุมชนและนักท่องเที่ยวได้เรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาของชาติพันธุ์
อาข่า 

5) อุปกรณ์ทอผ้าเดิม 

 

 
ภาพที่ 63 อุปกรณ์ทอผ้าเดิม 
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ผู้ให้ข้อมูล: นางอาบา  มาเยอะ 
ลักษณะ: - อุปกรณ์ในการทอผ้าจะประกอบไปด้วยหลายชนิด ซึ่งแต่ละชนิดจะมี

ลักษะการท างานที่แตกต่างกัน ก่อนการท างานต้องน าอุปกรณ์ทุกตัวมา
ประกอบให้เข้ากันเสียก่อนจึงจะสามารถท าการทอผ้าได้ซึ่งประกอบไป
ด้วย 

1) ซาหนุมหนุมโย – ใช้ส าหรับม้วนผ้าที่ทอแล้ว 

 
2) หย่าจือ – ใช้ส าหรับสอดด้ายในการทอ 

 
3) แส่ – ใช้ส าหรับดันด้ายให้เข้าลาย ซึ่งก่อนการทอจะต้องเตรียม

สอดเส้นด้ายทีละเส้นเข้าไปในแต่ละช่อง โดยใช้ขนเม่นซึ่งมี
ลักษณะแหลมและแข็งแรงค่อยๆ สอดเส้นด้านเข้าไปในแต่ละ
ช่องซึ่งแต่ละช่องนั้นจะมีขนาดเล็กมากคล้ายหวี 

 
4) แหน่ – มี 2 อัน ซึ่งจะท าหน้าที่ยกฝ้ายขึ้นลงเพ่ือให้เกิดการถัก

ลายโดยการสลับเส้นด้ายขึ้นลงนั่นเอง ซึ่งนางอาบา ได้ใช้เชือก
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มัดอุปกรณ์ 2 ชิ้นนี้ห้อยลงมาแล้วใช้เท้าช่วยในการดึงลง ซึ่งนับ
ได้ว่าเป็นรูปแบบการทอผ้าที่ค่อนข้างแปลก เนื่องจากการทอ
จะต้องยืนเพ่ือทอผ้า 

 
ความส าคัญ: - ปัจจุบันในหมู่บ้านไม่มีคนที่ทอผ้าในลักษณะนี้แล้ว ตัวแทนชุมชนจึงได้

รื้อฟ้ืนเพ่ืออนุรักษ์ไว้และเผยแพร่ให้คนในชุมชนและนักท่องเที่ยวได้
เรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาของชาติพันธุ์อาข่า 

6) การทอผ้า  

ชื่อท้องถิ่น: ซานุ่มหยะ 
ผู้ให้ข้อมูล: นางอายา  มาเยอะ 

ลักษณะ: - การทอผ้าถือว่าเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่มีความส าคัญกับคนอาข่า เนื่องจากผ้าที่
ได้จากการทอ ไม่ได้ใช้สวมใส่ในชีวิตประจ าวันทั่วไปเพียงอย่างเดียว แต่
ยังมีความส าคัญต่อการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของเผ่าอาข่าเป็น
อย่างยิ่ง ในสมัยก่อนหากครอบครัวใดไม่มีการทอผ้าใช้เอง และต้องไป
หยิบยืมคนอ่ืนถือว่าเป็นเรื่องที่น่าอับอาย เพราะนั่นจะหมายความว่า
ผู้หญิงครอบครัวนั้นเกียจคร้านหรือไม่มีความสามารถ (ไม่เป็นกุลสตรี)  

- พิธีแต่งงาน เจ้าสาวต้องสวมใส่กระโปรงและที่คลุมหมวก สีขาวที่ได้จาก
การทอในพิธีงานแต่ง 

- พิธีงานศพ ต้องใช้ผ้าทอสีขาวใช้เป็นที่รองนั่งให้กับพ่อหมอ(ผู้ท าพิธีสวด
ให้กับคนตาย) และผู้เสียชีวิตหากเป็นผู้หญิงต้องให้สวมกระโปรงสีขาว
ด้วยเช่นกัน 

- พิธีขอบุตรจากเทพเจ้า ผู้ประกอบพิธีต้องใช้ผ้าสีขาวที่ได้จากการทอ 
เป็นผ้าส าหรับอุ้มเด็ก (สมมติว่าได้รับเด็กจากเทพเจ้า จะมีการท าท่า
เสมือนอุ้มเด็ก) 

- กระโปรงสีขาว ก่อนการน ามาใช้ต้องปักลายเส้น อย่างน้อย 3 เส้น โดย
สีที่ใช้ปักนั้นจะมีสีด าและสีชมพู หากไม่ได้ปักก็ไม่สามารถน ามาสวมใส่
ได้ เพราะจะถือว่ายังไม่พร้อมใช้งาน 
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7) ตีมีด 

 
ภาพที่ 64 ตีมีด 

ชื่อท้องถิ่น: หมี่แชะแต 
ผู้ให้ข้อมูล: นายม้อโต่ มาเยอะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะ: - มีต าแหน่งเป็น หมอศาสนา หมอพิธีกรรม ผู้ฝังศพของชาติพันธุ์อา

ข่า บ้านโป่งไฮ สังเกตว่าบ้านใดที่เป็นหมอศาสนา จะมีธงผ้าที่ติดบน
เสาอยู่หน้าบ้าน ชาวอาข่าถือว่ามีดเป็นสิ่งที่ส าคัญเพราะถ้าไม่มีมีดก็
จะท ามาหากินไม่ได้ นายม้อโต่ มาเยอะ ประกอบอาชีพตีมีด ลับมีด 
ค่าบริการ 20 บาท นอกจากนี้เนื่องจากนายม้อโต่ มาเยอะเป็นหมอ
ศาสนา ขี้เถ้าจากการตีมีด ไปใช้โรยที่หลุมฝังศพ เมื่อท าพิธีฝังศพ 
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8) กิจกรรมเรียนรู้วิถีกินอยู่กับป่า 

 
ภาพที่ 65 ท าอาหารในป่า 

 
ภาพที่ 66 ต้มชา 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ยกเว้นฤดูฝน 
ลักษณะ: - กิจกรรมเรียนรู้วิถีการกินอยู่กับป่าของชาติพันธุ์อาข่า ท าให้ได้รับ

ประสบการณ์เกี่ยวกับพืชพรรณธรรมชาติที่สามารถเป็นพืชอาหาร
ได้ โดยใช้วัสดุรอบตัวในการท าอาหาร เช่น ไม้ไผ่ 
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4.3.2.2.4 อาหารอาข่า (คริสต์) 

1) อาหารฤดูฝน 

  
น้ าพริกรถด่วน หนอนรถด่วน 

  
แกงฟักทอง ย าหน่อไมส้ด 

  
หมกยอดบวบใสร่ถด่วน วุ้นไม้ไผ ่

  
หมกชะอมและเห็ด ย าผักกูด 

  
แกงหน่อไม้สดใส่เหด็และชะอม ย าแตงกวา 
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แตงลาย  

2) อาหารฤดูหนาว 

  
แกงผักกาด ข้าวปุ๊ก 

 

 

ย าแตงกวา  

3) อาหารทุกฤดู 

  
น้ าพริกอาข่า (พริกสด) น้ าพริกถั่วลิสง 

 
 

หมกไข ่ หมูผัดขิง 
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หมูทอด  

4.3.2.3 ข้อมูลทรัพยากรบ้านห้วยกระ 

 
การเข้าถึง: https://drive.google.com/open?id=15Kjbi-XaIWm5oyXSkAQQRogU4sA&usp=sharing 

ภาพที่ 67 แผนที่และพิกัดทรัพยากรชุมชน ณ บ้านห้วยกระ 

4.3.2.3.1 ประวัติศาสตร์ชุมชน 

ต้นก าเนิดอาข่ามาจากธิเบต เรียกว่า “ดุ้งเบ่อนะ” ซึ่งก่อนหน้านั้นไม่รู้ว่าตระกูลอะไร 
แต่เพ่ิงเริ่มแบ่งตระกูลที่สิบสองปันนา ถิ่นเดิมของ (บ้านเก่า) คือ ออลอนายอาโล๊ะ ย้ายเข้ามาตอนอายุ
ได้ 26 ปี (ถ้ายังมีชีวิตอยู่เท่ากับ 80 ปี)  (ประมาณปี 2536) สาเหตุที่ย้ายมาจากบ้านปางหนุน (เทอด
ไทย) ด้วยเหตุว่าที่นี่อุดมสมบูรณ์มากกว่า  

ซึ่งอาข่ามีเรื่องเล่าเก่ียวกับท่ีมาของการโล้ชิงช้า (เกิดมาแล้ว 50 ชั่วอายุคน ซึ่งแต่ละช่วง
อายุเฉลี่ยที่ 70 ปี) เกิดจากการจับคู่ในหมู่บ้านแต่มีผู้ชายคนหนึ่งไม่มีคู่ ชื่อว่า “ซุมมิโอะ” (ต้นก าเนิด
อาข่า) เค้าจึงเดินร้องแพลงเอามือแหย่ในรูหูเข้าป่าไป จนกระทั่งไปพบผู้หญิงคนหนึ่งในป่า ซึ่งมีชื่อว่า 
“ถ่องผ่องยายะอามะ” (ชอยะอ่ามะ) และเกิดถูกใจกันจึงจะแต่งงานกัน จึงพอกันไปหาแม่ของสาวคน

https://drive.google.com/open?id=15Kjbi-XaIWm5oyXSkAQQRogU4sA&usp=sharing
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นั้น แต่ไม่มีเสื้อผ้าสีขาวใส่เพ่ือแต่งงาน จึงใช้ผ้าจากร่มมาตัดเป็นกระโปรง กระโปรงจึงมีลักษณะเป็น
รอยพับและมีสีขาว ชุดแต่งงานในปัจจุบันจึงมีสีขาว 

จากนั้นผู้ชายได้พาผู้หญิงเข้ามาในหมู่บ้าน ซึ่งจริงๆแล้วสองแม่ลูกเป็นเสือ ส่วนแม่ก็ห่วง
ลูกสาวจึงตามไปดูว่าผู้ชายจะพาลูกเค้าไปที่ไหน พอเข้าประตูหมู่บ้านมา พบว่ามีเสา 2 ต้นที่เป็น
ประตูผีของหมู่บ้าน แม่ของหญิงคนนั้นเห็นจึงเบาใจว่าลูกตนเองไม่ได้ถูกหลอกไปท าร้าย แต่มาอยู่ใน
หมู่บ้านของผู้ชาย  

หลังจากแต่งงานกันแล้ว หญิงคนนั้นชอบเข้าป่าและไปโหนเถาวัลย์ในป่าเล่น เนื่องจาก
ชอบ จึงท าให้ผู้ชายสร้างชิงช้าให้ผู้หญิงเล่น เพ่ือที่จะได้ไม่ต้องเข้าป่าไปเล่นที่อ่ืน จึงเกิดขึ้นเป็นชิงช้า
ของชาวอาข่าในปัจจุบัน  

เมื่อแม่ของสาวคนนั้นตาย ลูกสาวจึงคิดถึงแม่อยากจะให้แม่ได้กินดีๆ จึงท าให้สาวคนนั้น
เตรียมของไหว้ เพื่อให้แม่ได้มากิน โดยการท าพิธีเอาน้ าศักดิ์สิทธิ์มาล้างเท้าไก่ ล้างขา และล้างหัวที่ละ 
3 ครั้งจึงจะฆ่าไก่ได้  จากนั้นหญิงชายคู่นี้จึงเกิดลูกหลานอาข่ามามากมาย จึงท าให้พิธีกรรมต่างๆ นี้
ท าสืบทอดต่อกันมาจนกระท่ังปัจจุบัน เพ่ือเป็นการขอขมา ขอพร เพ่ือความเป็นศิริมงคลในชีวิต 

ซึ่งเรื่องเล่าเหล่านี้มีส่วนเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมอาข่าในปัจจุบัน โดยสังเกตได้จากสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์ของหมู่บ้าน ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของพิธีกรรมต่างๆ ตามความเชื่อในต านานของชาวอาข่า ดังมี
รายละเอียดต่อไปนี้ 

4.3.2.3.2 ทรัพยากรทางวัฒนธรรม 

1) ประตูผ/ีประตูหมู่บ้าน 

 
ภาพที่ 68 ประตูผี 

ชื่อท้องถิ่น: ล้อเขอะ 
ผู้ให้ข้อมูล: นายอาตี อาเคอ (ผู้น าทางศาสนา) 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ปีละ 1 ครั้ง ในช่วงเดือนเมษายน ส่วนวันผู้น าทางศาสนาจะเป็นผู้พิจารณา
วันที่เหมาะสม 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง: - ผู้น าทางศาสนา เป็นผู้ที่ท าพิธีกรรม 
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- ตัวแทนจากแต่ละครัวเรือนที่เป็นผู้ชาย 
ลักษณะ/วิธีการ/

พิธีกรรม: 
- ซุ้มประตูเข้าหมู่บ้าน (เก่า) เป็นเสาไม้ที่ท าข้ึนมา อยู่บริเวณด้านหน้า

ปากทางเข้าหมู่บ้าน ประกอบด้วยเสาไม้แกะสลัก มีข้อห้ามคือ ห้ามเข้า
ไปแตะต้อง ปัจจุบันช ารุด แล้วจึงได้ท าซุ้มประตูเข้าหมู่บ้านใหม่ ในจุดที่ 
2 ซึ่งอยู่เลยจุดที่ 1 เข้าไปอีกประมาณ 500 เมตร 

- ซุ้มประตูเข้าหมู่บ้าน (ใหม่) เป็นซุ้มประตูที่ท าจากเสาไม้ประกอบกับ 
ด้านหลังเสาไม้จะมีไม้แกะสลักสองอัน อันด้านซ้ายมือแทนสัญลักษณ์ 
ผู้ชาย สังเกตจะมีไม้ไผ่สานเป็นรูปหมวกสวมอยู่ด้านบน ส่วนด้าน
ขวามือจะเป็นเสาไม้แกะสลักแทนสัญลักษณ์ผู้หญิง  

- ลักษณะเด่นจะมีเสาไม้ชาย หญิง และมีของประดับให้สมเกียรติ 

 
- การสร้างซุ้มประตูเข้าหมู่บ้าน มีความเชื่อว่าบริเวณนี้เป็นทางผ่านเข้า

ออกหมู่บ้าน แสดงถึงเป็นบริเวณของการสร้างชุมชน สืบเผ่าพันธุ์ เมื่อมี
การเสียชีวิตในหมู่บ้านจะต้องน าร่างผู้เสียชีวิตเดินผ่านซุ้มประตูหมู่บ้าน
ออกมาจากหมู่บ้านเพ่ือน าไปประกอบพิธีฝัง ในป่า (ข้อห้าม คนปกติ
ห้ามเดินผ่าน ถ้าไม่เช่นนั้น ก็จะเกิดสิ่งที่ไม่ดีตามมา) 

- เป็นจุดเชือดหมู หมูที่น ามาเชือดนี้จะเป็นแม่พันธุ์หมูที่ไม่ดี ให้ลูกน้อย ผู้
เชือดหมูจะเป็นผู้น าทางศาสนา หลังจากนั้นก็ให้คนทั้งหมู่บ้านมากิน 

ความส าคัญ: - เป็นสัญลักษณ์บ่งบอกว่าเป็นหมู่บ้านอาข่า 
- เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่อาข่านับถือ 
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2) ศาลเจ้าอาข่า 

 
ภาพที่ 69 ศาลเจ้าศักดิ์สิทธิ์ 

ชื่อท้องถิ่น: แมฉ่องล่อ 
ผู้ให้ข้อมูล: นายอาตี อาเคอ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี ซึ่งพิธีกรรมมีช่วงเวลาไม่แน่ชัด 
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง: ผู้น าทางศาสนา เป็นผู้ที่ท าพิธีกรรม 
ลักษณะพิธีกรรม: - สถานที่ตั้งของศาลเจ้าศักดิ์สิทธิ์จะมีต้นไม้ใหญ่ เป็นไม้ผลที่สัตว์สามารถ

กินได้ แสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ 
- เป็นศาลเจ้าที่ชาวอาข่าในหมู่บ้านอาข่าสร้างขึ้นเพ่ือเป็นสถานที่

ศักดิ์สิทธิ์ เคารพกราบไหว้ หรือท าพิธีบนบาน ศาลกล่าว เช่น เมื่อมีเหตุ
เรื่องเดือดร้อน หรือปัญหาใหญ่ๆ  เช่นทรัพย์สินสูญหาย หรือมีผู้ที่
เจ็บป่วยจนอาการหนัก  

- ลักษณะของศาลคือสร้างเป็นเรือนไม้ สี่เสา มีรั้วไม้รอบบริเวณเป็นรูป
สี่เหลี่ยม ประดับด้วยเสาไม้ที่มีตุงตะขาบ และไม้ไผ่สานที่เรียกว่า “ตะ
แหลว” ประดับไว้ในหลายจุด บริเวณท่ีจะสร้างศาลต้องเป็นสถานที่ร่ม
รื่น มีต้นไม้ใหญ่หลายต้นให้ร่มเงา และมีไม้ผลที่เป็นที่อยู่อาศัยและกิน
ไม้ผลของนก และสัตว์ป่าเล็กๆ ด้วย  

 
- การท าพิธีจะท าโดยให้หมอศาสนา ในหมู่บ้าน ซึ่งมีอยู่ 2 คน คือ นาย

อาแบ หมื่อแล กับ นายอาทือ ชีหมื่อ คนใดก็ได้ น าเอาเครื่องไหว้ ได้แก่ 
เทียน บุหรี่ ไก่พ้ืนเมือง, หมู, เทียน, บุหรี่, เหล้า 
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- การเลือกไก่ ที่จะน ามาท าพิธี ต้องเป็นไก่ท่ีมีขนเป็นสีเหลืองผสมด า 
เรียกว่าไก่ลายด า ห้ามใช้ไก่ท่ีมีสีขาว) การเชือดไก่จะมีความเชื่อว่าต้อง
ท าการเชือดในบริเวณศาลเท่านั้น และห้ามให้เลือดไก่ตกดิน แล้วน า
เลือดไก่สดถวายศาลเจ้าด้วย นอกจากนี้ของไว้ยังมี หมู และเงินเหรียญ 
ฝังไว้ที่เสาใดเสาหนึ่ง ซึ่งผู้น าศาสนาจะเป็นผู้ท าพิธี ซึ่งในการท าพิธีนี้จะ
ท าได้ตลอดปีเมื่อมีเหตุ  

 
- แต่อีกพิธีหนึ่งคือพิธีไหว้ศาลเจ้าอาข่าประจ าปี จะมีการน าเอาเครื่องไหว้

มาไหว้เหมือนที่กล่าวมาแต่จะท าพิธีไหว้ทั้งวันตั้งแต่พระอาทิตย์ขึ้น 
จนถึงประอาทิตย์ตกดิน ก่อนการไหว้จะต้องมีการมาปัดกวาดท าความ
สะอาดบริเวณศาลก่อน ในการไหว้ประจ าปีจะมีการฆ่าหมู แล้วเสี่ยง
ทายด้วยการ ผ่าเอาตับหมูสด มาให้ผู้เฒ่า ผู้แก่ในหมู่บ้านพิจารณา 
ลักษณะของตับหมูเพ่ือพยากรณ์ว่า ในหมู่บ้านจะมีความอุดมสมบูรณ์ มี
เหตุดี เหตุร้ายอะไร หรือไม่ 

- ส าหรับศาลเจ้าอาข่าจะต้องมีการพิจารณาจากผู้น าหมู่บ้านและหมอ
ศาสนา เมื่อเห็นว่าศาลเดิมมีการช ารุด ก็จะพิจารณาสร้างศาลแห่งใหม่
ขึ้นมา 

ความส าคัญ: - เป็นสถานที่เคราพบูชา ศักดิ์สิทธิ์ที่อาข่านับถือและยังเป็นสถานที่ขอพร
ของอาข่าด้วย 

3) ลานโล้ชิงช้า 

 
ภาพที่ 70 ลานโล้ชิงช้า 



151 

 

ชื่อท้องถิ่น: เออเลอหล่าเชอ 
ผู้ให้ข้อมูล: นายอาตี อาเคอ (ผู้น าศาสนาและเป็นผู้ท าพิธีกรรม)  

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายเดือนสิงหาคม - ต้นเดือนกันยายนของทุกปี 
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง: ผู้น าทางศาสนา เป็นผู้ที่ท าพิธีกรรม 

 - เป็นบริเวณที่มีการสร้างชิงช้า ที่ท าจากเสาไม้ 4 เสา มีเชือกเส้นยาวอยู่
ตรงกลางตามความเชื่อ ชาวอาข่าเชื่อว่าเป็นสะดือของคนในหมู่บ้าน 
หมายถึงทุกคนมีเชือกนี้ เป็นสะดือเดียวกัน ความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน แต่เดิมเชือกที่ใช้จะต้องเป็นเชือกของเถาวัลย์สะบ้า เส้นใหญ่ๆ 
เพราะจะมีความเหนียว แต่ในปัจจุบันหายากจึงใช้เชือกที่มีจ าหน่าย
ตามท้องตลาดแต่เป็นเชือกเส้นใหญ่  

- ชาวอาข่าเชื่อว่า การนับอายุเด็กจะนับต้องแต่อยู่ในครรภ์เมื่อคลอด
ออกมาจึงถือว่าเด็กนั้นอายุ หนึ่งขวบ ตั้งแต่คลอด และจะต้องน ามาท า
พิธี โล้ชิงช้าในวันปีใหม่ เป็นต้น ลานโล้ชิงช้าเป็นสถานที่ส าหรับ
การละเล่นโล้ชิงช้าซึ่งเป็นวัฒนธรรมของชาติพันธุ์อาข่า สถานที่ต้อง
ท าเลที่เป็นสถานที่ของส่วนรวม และไม่ถูกรบกวนจากสิ่งต่างๆ  

- การโล้ชิงช้าจะเป็นการละเล่นเพ่ือแสดงถึงความสามัคคี การเฉลิมฉลอง 
การให้พร เป็นต้น โดยเฉพาะในช่วงปีใหม่ของชาติพันธุ์อาข่า ซึ่งมีอยู่ 4 
วัน ในวันแรกจะให้ผู้น าศาสนาเป็นผู้ท าพิธีโล้ชิงช้าเป็นคนแรก 
วันแรกของเทศกาลปีใหม่โล่ชิงช้า  

ผู้น าศาสนาและผู้อาวุโสที่เชี่ยวชาญด้านการเลือกไม้พร้อมด้วย
ผู้ชายและพ่อบ้านจะไปหาไม้มาท าเสาชิงช้า จ านวน 4 ต้นซึ่งจะต้อง
เป็นไม้ที่แข็งแรงพอสมควร หลังจากได้ไม้มาแล้ว จะน าไม้ที่ได้มาที่ลาน
โล่ชิงช้า และได้มีการขุดหลุมส าหรับเสาไม้จ านวน 4 หลุม โดยแต่ละ
หลุมขุดลึกประมาณ 2 ศอก  

โดยจะฝังเสาไม้เสาหน้าขวาเป็นเสาแรกเสมอก่อนที่จะน าเสาแรก
ลงหลุมต้องมีการบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์บริเวณชิงช้าก่อน ชาวอาข่าเชื่อ
ว่ามีบรรพบุรุษ สองตน ชายหนึ่ง หญิงหนึ่งสถิตอยู่ที่ชิงช้าแห่งนี้ โดย
ผู้น าศาสนาจะน าข้าวสาร 3 หยิบมือใส่ไปที่หลุมหน้าขวา ตามด้วยน้ า
ศักดิ์สิทธิ์ที่บรรจุในน้ าเต้า เทในหลุมเดิมจ านวน 3ครั้งจนหมดน้ า
ศักดิ์สิทธิ์นี้ได้จากบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ภายในหมู่บ้าน โดยชาวอาข่าเชื่อว่า 
เป็นการแสดงเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่ตรงนั้นและสิ่งสุดท้ายที่ใส่ใน
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หลุมหน้าขวาคือจะน าเหรียญห้าหรือเหรียญสิบมาขุดด้วยมีดเบาๆ 
ประมาณ 4 - 5 ครั้ง เชื่อว่าบรรพบุรุษจะน าไปใช้ในโลกหน้า 

เมื่อมีการบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์เรียบร้อยแล้วผู้ชายทั้งหลายจะ
ช่วยกันน าเสาลงหลุมโดยน าลงหลุมหน้าขวาก่อน พร้อมกระทุ้งพร้อม
กัน 3 ครั้ง ท าอย่างนี้ต่อไปเรื่อยๆ จนครบ 4 เสา เมื่อวางเสาเสร็จผู้น า
ศาสนา จะน าไข่ไก่ ซึ่งเป็นไข่ไก่บ้านมาตอกกับโคนเสาขวาหน้าให้แตก 
เพ่ือบรรพบุรุษจะได้น าไปกินในโลกหน้า 

เมื่อวางเสาเสร็จแล้ว จะมีการโยงเสา 4 ต้น เข้ามาหากันโดยการใช้
เชือกโยงไปมาจนเสาสี่ต้นติดกัน และได้น าเชือกมาผูกเพ่ือที่จะโล่ต่อไป 

ก่อนจะมีการโล่ชิงช้า คนแรกที่จะมาโล่ชิงช้าคือ ผู้น าศาสนา ก่อน
ผู้น าศาสนาจะโล่ชิงช้าจะท าพิธีก่อนโล่ชิงช้าคือจะน าใบหนาม (แหล่
โอ่ะ) มา 3  ใบ มาวางทับบนเชือกที่จะท าการโล่ชิงช้า ตามด้วยหญ้า
เจ้าชู้(ดายอ) 3 ก า วางทับบนใบหนามอีกทีหนึ่ง และก้อนหินเล็กๆ 
(สีโล) อีก 3 ก้อน วางบนหญ้าเจ้าชู้อีกทีหนึ่ง แล้วท าการโล่ชิงช้า 3ครั้ง 
โดยผู้น าศาสนายังไม่ได้ท าการโล่ชิงช้าแต่อย่างใด 

เมื่อเสร็จพิธีการโล่ชิงช้าโดยการโล่ 3 ครั้ง โดยไม่มีผู้น าศาสนาขึ้น
โล่แล้ว ต่อไปผู้น าศาสนาจะเป็นคนแรกที่ท าการโล่ชิงช้าเป็นคนแรก 
โดยจะท าการโล่ชิงช้า 3 ครั้ง หลังจากนั้น คนอ่ืนๆ สามารถโล่ชิงช้าได้
ต่อ เป็นเวลา 4 วัน  

ตอนกลางคืนผู้หญิง และแม่บ้านแม่เรือนจะมีการเต้นร า โดยใช้
เครื่องดนตรีเช่น กลองยาว ฆ้อง ฉาบ กระทุ้งกระบอกไม้ไผ่ จนถึงเช้า
เพ่ือสร้างความสามัคคี และความสนุกสนานในชาติพันธุ์ของตน 
ในวันสุดท้ายของเทศกาลปีใหม่  

จะมีพิธีร้องเพลงอวยพร โดยจะมีผู้เฒ่า ผู้แก่มาร่วมร้องเพลงอวย
พรเป็นภาษาอาข่าเพ่ือให้พรแก่ทุกคนในหมู่บ้าน ในการละเล่นโล้ชิงช้า 
ผู้หญิงจะนั่งตรงไม้ที่แขวนไว้ที่ปลายเชือก ส่วนผู้ชายจะยืนโล้ โดยจะมี
วงเชือกที่มัดติดปลายเชือก โดยผู้ชายจะเน้นการโล้ชิงช้าให้สูงที่สุดเพ่ือ
แสดงถึงความแข็งแรง และความสามารถในการโล้ชิงช้า นอกจากนี้ยังมี
การท านายพยากรณ์ต่างๆ ตามความเชื่อ เช่น ทิศทางของการโล้ชิงช้า
ไปทางไหนจะมีคู่ครองอยู่ทางทิศนั้นๆ เป็นต้น 

จะเล่นเฉพาะช่วงเทศกาลเท่านั้น โดยปีใหม่มีจ านวน 4 วัน 
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หลังจากนั้น จะมีการเก็บเชือกโล่ชิงช้าน าไปผูกกับเสาขวาหน้า ห้ามเล่น 
ถ้าเล่นช่วงนอกเทศกาลนั้น จะต้องท าพิธีแก้โดยใช้หมูด าในการท าพิธี 

เสาที่น ามาสร้างชิงช้าต้องมีความคงทนถาวร สามารถอยู่ถึงปี
ใหม่ปีหน้าได้เช่นกัน ถ้าเสาล้มหรือเกิดจากภัยธรรมชาติต่างๆจะต้องท า
พิธีแก้โดยใช้หมูด าในการท าพิธีเช่นกัน 

4 เสาของชิงช้า แสดงถึงความสามัคคี ตรงกลาง แสดงถึง สะดื้อ 
ชาวอาข่าจะแต่งตัวเต็มยศ และมีผู้เฒ่าร้องเพลงภาษาอาข่า

(สามารถร้องได้บางคนเท่านั้น) 
ความส าคัญ: - เป็นเทศกาลของอาข่าเพ่ือฉลองของอาข่าแสดงถึงความสามัคคี 

- เสี่ยงทายเรื่องคู่ครองเป็นสัญญาลักษณ์แสดงความเป็นอาข่า 

4) ชิงช้าสวรรค์ 

 

 
ภาพที่ 71 ชิงช้าสวรรค ์

ชื่อท้องถิ่น: ก้าหละเอ้อเหลอะ 
ผู้ให้ข้อมูล: นายอาตี อาเคอ (ผู้น าศาสนาและเป็นผู้ท าพิธีกรรม) และคณะกรรมการ

กลุ่มการท่องเที่ยวบ้านห้วยกระ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะ: - เนื่องจากชิงช้าในลานโล้ชิงช้าที่ใช้ส าหรับพิธีกรรมนั้นห้ามเล่นหลังจาก
เสร็จสิ้นพิธี ดังนั้นจึงได้สร้างชิงช้าสวรรค์ขึ้นมาไว้ส าหรับให้เด็กๆ แทน  

- ไม้ที่นิยมใช้นั้นเป็นไม้เนื้อแข็ง ได้แก่ “ซิซะ” หรือ “แกทุ” เท่านั้นที่จะ
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ใช้ท าชิงช้าได้ ส่วนเชื่อชิงช้าจะใช้เชือกสะบ้าจะเหนียวและทนทานมาก 
ซึ่งมีลักษณะคล้ายเถาวัลย์ น ามาถักเป็นเส้นแล้วร้อยเข้ากับท่อนไม้ไผ่ซึ่ง
เป็นที่นั่ง แต่ในปัจจุบันไม้เนื้อแข็งและเชือกสะบ้าหาได้ยาก จึงไม่นิยม
ท าแล้ว 

ความส าคัญ: - ให้เด็กๆ ในชุมชนไว้เล่นเพ่ือความสนุกสนาน 

5) ประเพณีลูกข่าง  

 
ภาพที่ 72 ประเพณีลูกข่าง 

ผู้ให้ข้อมูล: นางอาพี ยูซื่อ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: สิงหาคม – กันยายน 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง: ทุกคนในชุมชน 
ลักษณะพิธีกรรม: - ประเพณีลูกข่าง กิจกรรมในประเพณีนี้จะใช้เวลา 3 วัน ดังนี้ 

วันที่ 1 ต าข้าวปุ๊ก 

 
ชาวบ้านต าข้าวปุ๊กเพ่ือน ามาประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับศาสนาโดยใช้

ไก่ 1 ตัว และมีอุปกรณ์ดังนี้ 
1) ถ้วยเล็ก 1 ใบ 
2) ไม้ 1 ท่อน 
3) ไม่ไผ่สาน 2 อัน 
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4) แก้วจากไม้ไผ่ ถ ใบ 
5) ข้าวใหม่ น่องไก่ ขิง 

ขั้นตอนการประกอบพิธี 
1) รดน้ าไก่ 3 ครั้ง จุดละ3ครั้งที่ ขา,ปีก,หัว จากนั้นฆ่าไก่แล้ว

เผา 
2) จากนั้นต้มไก่โดยใช้เนื้อเพียง 5 ชิ้นน ามาใส่ในแก้วไม่ไผ่โดยมี 

2แก้ว ส่วนแก้วที่ 3 ใส่น้ าชา แก้วที่ 4 ใส่เหล้า แก้วที 5 ข้าวปุ๊ก 
3) น าไม้ไผ่สาน 2 ชิ้น ชิ้นแรกใส่ข้าวสะอาด  
4) จากนั้นน าของทั้งหมดมาวางไว้ที่ของศักดิ์สิทธิ์บริเวณมุมแล้ว

หันหลังให้กับสิ่งของ ประมาณ 2 นาท ี
5) เมื่อเสร็จผู้น าพิธีตีฉาบเพ่ือเฉลิมฉลองและน าสิ่งของที่ไหว้

บรรพบุรุษให้ลูกหลานในบ้านทาน 
ความส าคัญ: เพ่ือเชิดชูศาสนาและบรรพบุรุษ และเพ่ือเป็นอาหารให้แก่บรรพบุรุษผู้ที่

ล่วงลับไปแล้ว 
 วันที่ 2 เล่นลูกข่าง 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง: ผู้ชายอาข่าในชุมชน, เด็กผู้ชายอาข่า 
ลักษณะพิธีกรรม: - เป็นการละเล่นของผู้ชายอาข่า  

- อุปกรณ์ประกอบไปด้วย 
1) ลูกข่างไม้  
2) เชือก 

- วิธีการเล่นคือ น าเชือกหมุนเข้ากับลูกข่างแล้วปล่อยโดยการดึงเพ่ือส่ง
แรงโดยนิยมเล่น 2 คนข้ึนไป 

 
ความส าคัญ: เล่นเพ่ือความบันเทิงเป็นการรวมความสามัคคี เพ่ือเป็นการสืบทอด
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วัฒนธรรม สร้างความสัมพันธ์อันดีในชาติพันธ์ 
 วันที่ 3 ไหว้บรรพบุรุษ 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง: คนในชุมชน 
ลักษณะพิธีกรรม: - เริ่มพิธีกรรมตี 5  

 
- อุปกรณ์ที่ใช้ คือ เตรียมแก้วจากไม้ไผ่ 3 ใบ 

1) แก้วที่ 1 ชา 
2) แก้วที 2 ข้าวสะอาด 
3) แก้วที่ 3 ข้าวปุก 

- วิธีการ 
1) จากนั้นน าของทั้งหมดมาวางไว้ที่ของศักดิ์สิทธิ์บริเวณมุมแล้วหัน

หลังให้กับสิ่งของ ประมาณ 2 นาที 
2) เมื่อเสร็จผู้น าพิธีตีฉาบเพ่ือเฉลิมฉลองและน าสิ่งของที่ไหว้บรรพ

บุรุษให้ลูกหลานในบ้านทาน 
ความส าคัญ: เพ่ือเชิดชูศาสนาและบรรพบุรุษ และเพ่ือเป็นอาหารให้แก่บรรพบุรุษผู้ที่

ล่วงลับไปแล้ว 
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6) เครื่องดนตรีอาข่า  

 
ภาพที่ 73 เครื่องดนตรีอาข่า 

ชื่อท้องถิ่น: ฆ้อง (เบเล) กลองยาว (ถึ่ง) ฉาบ (แจแล๊ะ) 
ผู้ให้ข้อมูล: นายอาตี อาเคอ (ผู้น าศาสนา) 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ช่วงเทศกาลที่ส าคัญเท่านั้น 
ความส าคัญ: - ใช้เป็นเครื่องดนตรีประกอบพิธีต่าง เช่น ปีใหม่เป็นต้น 

7) บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 

 
ภาพที่ 74 บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 

ชื่อท้องถิ่น: อีเซาะล๊อเกาะ 
ผู้ให้ข้อมูล: นายอาตี อาเคอ  

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะพิธีกรรม: - เป็นบ่อน้ าธรรมชาติ ตั้งอยู่ที่ ป๊อก 3 ของหมู่บ้านห้วยกระ เป็นสถานที่

ที่มีน้ าผุดตลอดปี เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ที่ชาวบ้านจะมาท าการตักน้ าไป
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ใช้ในการท าพิธีมงคลต่างๆ โดย 
- เฉพาะในช่วงปีใหม่  วิธีการตักน้ า ผลน้ าเต้าแห้งมาตักน้ าจากบ่อ แล้ว

น าไปใส่กระบอกไม้ไผ่ที่มีข้ีเถ้า ข้าวสาร และขิงอยู่ภายในเมื่อใส่น้ า
ศักดิ์สิทธิ์แล้ว ขั้นตอนต่อไปจะใช้หลอดดูดน้ าศักดิ์สิทธิ์ สามครั้งแล้ว
น าไปใส่ภาชนะจาน หรือถ้วย ที่น าไปรวมกับเครื่องไหว้ อื่นๆ ต่อไป 

ความส าคัญ: - เป็นแหล่งน้ าศักดิ์สิทธิ์ของหมู่บ้าน เมื่อยามไม่มีน้ าก็สามารถมาใช้ได้ 

8) ลายผ้าโบราณ 

ผู้ให้ข้อมูล: นางอาเบอ  อาเคอ 
ลักษณะ: - ชาติพันธุ์อาข่าจะมีการน าผ้าสีด า มาตัดเป็นชุดแต่งกายต่างๆ โดยมีการ

ปักลวดลายต่างๆ ตามความต้องการ เพ่ือเพ่ิมความสดใสและความ
สวยงามให้กับชุด ใช้เป็นลวดลายในการประดับตกแต่งเครื่องแต่งกาย
ชาติพันธุ์ เช่น เสื้อของผู้หญิงและผู้ชาย ทั้งเด็กและผู้ใหญ่  หมวกเด็ก
เล็ก  กระเป๋า ย่าม อ่ืนๆ ในปัจจุบันจะมีการแต่งกายด้วยชุดชาติพันธุ์
เพียงแค่ช่วงมีประเพณีหรือเทศกาลต่างๆ แต่ก็ยังมีผู้สูงอายุบางท่านที่ยัง
แต่งกายด้วยชุดชาติพันธุ์ทุกวัน ลายผ้าของอาข่าโดยส่วนมากจะมีความ
คล้ายคลึงกัน ต่างกันเพียงแค่ขนาดของลายที่ปักและการเติมสีบ้าง
เท่านั้น ซึ่งลายปักดั้งเดิมที่พบอยู่ในปัจจุบันมี 7 ลาย ดังนี้ 

 
 
 

1) ลายผ้าอัตลักษณ์ “อาข่าอู่โล้” 
การปักผ้าที่เป็นอัตลักษณ์ บ่งบอกถึงความเป็นชาติพันธุ์ “อาข่าอู่

โล้” เป็นการปักบนผ้า 2 สีที่มีสีแตกต่างกันเพ่ือให้สามารถมองเห็นลาย
ได้ชัดเจนขึ้น โดยชิ้นล่างจะตัดเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ส่วนชิ้นบนจะตัดเป็น
สามเหลี่ยมคล้ายฟันปลา แล้ววางลงไปบนผืนแรก จากนั้นจะปักเดินเส้น
โดยรอบทั้ง 2 ชิ้น  

 
 

 
 

2) ลายผ้า “โด่โด่กะ” 
การปักผ้าชาติพันธุ์อาข่า “โด่โด่กะ” เป็นการปักที่มีลักษณะคล้าย

กับใยแมงมุมและรูปทรงสี่เหลี่ยมต่างๆ ในลายผ้าดังกล่าว  โดยการปัก
ลายฝ้าจะน าเอาลาย “ค้องเธ่” มาผสมผสานในการปัก ปักคล้ายกับใย
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แมงมุม   

 
 

 
 

3) ลายผ้า “อาโบะโจแหย่” 
การปักผ้าชาติพันธุ์อาข่า “อาโบะโจแหย่” เป็นการปักที่มีลักษณะ

คล้ายกับเกสรดอกไม้ เพราะค าว่า “แหย่” หรือ “อาแหย่” ในภาษาอา
ข่า  หมายถึง  ดอกไม้  ซึ่งลวดลายที่ปักลงบนผ้า เป็นการเชื่อมโยงเอา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ในชุมชนเข้ามาเกี่ยวข้องในการปัก ท า
ให้เกิดความสวยงามและมีคุณค่า   

 
 

4) ลายผ้า “อาโบะแถ่แฉ่” 
การปักผ้าชาติพันธุ์อาข่า “อาโบะแถ่แฉ่” เป็นการปักที่มี

ลักษณะคล้ายกับรูปทรงสามเหลี่ยม หรือยอดแหลมขององค์เจดีย์  โดย
การปักจะใช้ลาย “พิดิพิโบะ” มาใช้ในการปักลายเป็นแถว เป็นชั้น
ลดหลั่นกันไปตามขนาดที่ต้องการ  ใช้สีของด้ายในการปักสลับสีเพ่ือ
ความสวยงามและมองเห็นได้ชัดของลายผ้า เพ่ือน าไปปักเป็นลวดลาย
ผสมกับลวดลายอ่ืนๆในปลอกน่องของผู้หญิง (คีบ่อง  เป็นภาษาเรียก
ปลอกน่องของชาติพันธุ์อาข่า ซึ่งหมายถึง  ปลอกน่อง  ใช้สวมใส่เวลา
ผู้หญิงอาข่าไปไร่  เพื่อป้องกันหนามหรือหญ้าบาดน่องเวลาท างาน) 

 
 

 
 

5) ลายผ้า “อาเกอะเกอแหย่” 
การปักผ้าชาติพันธุ์อาข่า “อาเกอะเกอแหย่”” เป็นการปักที่มี

ลักษณะคล้ายกับกลีบของซึ่งเป็นการปักเส้นเดียวแบบทแยงมุม  ทั้งแถว
วางและแถวล่างแล้วแนวระหว่างแถวด้วยลาย “ค้องเธ่”  
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6) ลายผ้า “อาโบะโจเย่อ” 
การปักผ้าชาติพันธุ์อาข่า “ด่อด่อโอะ” เป็นการปักที่มีลักษณะ

คล้ายกับใบพัดของกังหันหรือพัดลม  โดยใช้การปักแบบลาย “ค้องหย่ะ”
(กากบาด)  โดยปักรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  ซึ่งเมื่อปักออกแล้วจะมองเห็น
ได้ชัด และมีการใช้สีของด้ายที่ปักที่หลากหลาย  ทั้งนี้เพ่ือความสวยงาม
ของลายผ้า  

 
 

7) ลายผ้า “อาโบะเจเจ่อ” 
การปักผ้าชาติพันธุ์อาข่า “ด่อด่อโอะ” เป็นการปักที่มีลักษณะ

คล้ายกับการเดินเส้นตรงในแนวตั้ง  แล้วปักลายคล้ายกับรูปทรงสี่เหลี่ยม  
โดยการปักจะมีการใช้ลาย “ค้องเธ่” มาประยุกต์ใช้ในการปักลายใช้สี
ของด้านในการปักสลับสีเพ่ือความสวยงามและมองเห็นลายผ้าได้ชัด  

 
9) จักสานหวาย 

 

 
ภาพที่ 75 จักสานหวาย 

ผู้ให้ข้อมูล: นายอาตี อาเคอ 
ลักษณะ: - วัตถุดิบในการจักสานคือหวาย ซึ่งปัจจุบันหาได้ยากต้องเดินป่าออกไปหา

ในฝั่งประเทศเมียนมาร์  
- ผลิตภัณฑ์ที่มีได้แก่ กระจาดเล็กส าหรับใส่ข้าว ซึ่งเป็นภาชนะดั้งเดิมที่ชาว
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อาข่าใช้ส าหรับใส่ข้าวเป็นเสมือนจานข้าว ม้านั่ง โตกส ารับอาหาร กระบุง
ส าหรับใช้ไปไร่นา กล่องใส่ของเล็กๆ เป็นต้น และยังสามารถท าตามแบบที่
ลูกค้าต้องการได้ 

ความส าคัญ: - เป็นผู้มีฝีมือในการจักสานหวาย ซึ่งในหมู่บ้านนี้เหลือเพียงรายเดียวที่ยังจัก
สานหวายได้อย่างปราณีตสวยงาม เป็นแหล่งผลิตเครื่องใช้ในครัวเรือนจาก
วัสดุธรรมชาติให้กับคนในชุมชน 

10) การละเล่นสะบ้า 

 
ภาพที่ 76 การละเล่นสะบ้า 

ชื่อท้องถิ่น: อาเบอเฉาะ 
ผู้ให้ข้อมูล: นางหมี่เดอะ  ชีหมื่อ นางหมี่ตี อาเดอ นางจันจิรา  อาเคอ  

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: เล่นได้ตลอดแต่จะนิยมเล่นในตอนเย็น 
ลักษณะ: - เป็นกิจกรรมส าหรับเด็กๆ ซึ่งในอดีตลูกสะบ้าหาได้ง่าย เด็กๆ อายุ

ประมาณ 8 – 10 ปี นิยมเล่นในตอนค่ าโดยใช้แสงจันทร์เป็นแสงสว่าง
เนื่องจากสมัยก่อนไม่มีไฟฟ้า แต่ในปัจจุบันหาได้ยากจึงท าให้เด็กๆ จึงไม่
นิยมเล่น 

- การเล่นจะแบ่งออกเป็น 2 ทีม จ านวนสมาชิกเท่าๆ กัน โดยมีเป้าหมาย
คือ โยนลูกสะบ้าให้โดนเป้าหมายที่ตั้งไว้เป็นไม้ไผ่ท่อนสั้นๆ วางเรียงกัน
ประมาณ 3 อัน แต่ละคนที่เล่นจะยืนหาจากเป้าประมาณ 3-4 เมตร 
โดยจะสลับกันเล่น และมีท่าในการเล่นจ านวนกว่า 10 ท่า เรียงจากท่าที่
ง่ายไปท่าที่ยากขึ้น เช่น 

1) มือโยน 
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2) นิ้วดีด 
3) หนีบเข่า 
4) หนีบข้อเท้า 
5) คีบด้วยนิ้วเท้า 
6) เหยียบใต้นิ้วเท้า (ไถ) 
7) วางบนเท้า 
8) วางบนเท้าแล้วกระโดดขาเดียว 
9) กางขาแล้วเอาสะบ้าวางบนเท้าโยน 
10) หลับตาโยน/ยิง 
11) วางบนไหล่แล้วปล่อยลง 

ความส าคัญ: - การละเล่นนี้ได้หายไปจากหมู่บ้านมานานแล้ว แต่ตัวแทนชุมชนได้
โดยเฉพาะแม่บ้านร่วมกันรื้อฟ้ืนขึ้นมาเพ่ือเป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างความ
ตื่นตัวให้กับชุมชน/เยาวชน ให้กลับมาสนใจการละเล่นดั้งเดิมที่ช่วย
สร้างความสัมพันธ์กันในหมู่เยาวชน รวมถึงสร้างความสนุกสนานและ
ความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าบ้านกับนักท่องเที่ยว 

11) เครื่องดนตรีท ามือ 

 
ภาพที่ 77 เครื่องดนตรีท ามือ 

ชื่อท้องถิ่น: จ๊ะอู่ว 
ผู้ให้ข้อมูล: นางจันจิรา อาเคอ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดปี 
ลักษณะ: - ในอดีตในเล่นเพ่ือจีบสาว และผู้เฒ่าผู้แก่รายคนสามารถผลิตเครื่อง

ดนตรีชิ้นนี้เองได้ 
- เป็นเครื่องดนตรีที่ท าจากไม้ไผ่ และใช้ขี้ผึ้งในการยึดไม้ไผ่ให้ติดกันและ

ท าเป็นก้อนถ่วงน้ าหนักเพ่ือให้เกิดเป็นเสียงทุ้มๆ เมื่อใช้มือดีด ปัจจุบัน
ไม่ค่อยนิยมเล่น แต่ยังคงหลงเหลือผู้รู้ในชุมชนที่สามารถสอนวิธีการท า
เครื่องดนตรีชิ้นนี้ได ้
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ความส าคัญ: - เป็นเครื่องดนตรีที่ในอดีตนิยมใช้ส าหรับประกอบการร้องเพลง เช่น 
เพลงจีบสาว แต่ในปัจจุบันเหลือเพียงไม่กี่คนที่ยังเข้าใจความหมายใน
การเป่าจากเครื่องดนตรีชนิดนี้ 

4.3.2.3.3 ทรัพยากรธรรมชาติ 

1) ผ่องล่อง 

 

 
ภาพที่ 78 ผ่องล่อง 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวล าต้น 

- ชุมชนนิยมใช้ท าเสาบ้าน 
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2) มะแดอู่ญื้อ 

 

 
ภาพที่ 79 มะแดอู่ญื้อ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- กินยอดอ่อน หรือกินใบอ่อน เป็นเครื่องเคียง ทานกับลาบ 

3) หง่าฉี่ 

 
ภาพที่ 80 หง่าฉี ่

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
- ใช้เป็นยาเบื่อปลาในน้ า แต่ไม่เป็นอันตรายกับคน เพราะฤทธิ์ไม่แรง
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มากนัก 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ใช้ส่วนรากทุบให้ละเอียดโรยแม่น้ าจะมีสีขาวขุ่นๆ จะท าให้ปลาตาย 
เป็นวิธีการจับปลาวิธีหนึ่งไม่เป็นพิษกับคน 

4) เมมาโดบู่ 

 
ภาพที่ 81 เมมาโดบู่ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลกากใบยอดเปลือกรากหัวปลี 

- ใช้กาบใบ มาเป็นเครื่องเสียงในการเรียกกระรอก  
- ส่วนของปลีใช้เป็นอาหาร และใช้เลี้ยงหมู 

5) ยะเพาะอะโด่ 

 
ภาพที่ 82 ยะชออะโด่ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยนืต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
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วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 
- แก้กระเพาะปัสสาวะอักเสบ 
- ส่วนใบใช้ท าวัสดุห่ออาหาร 

6) ละแช่ 

 
ภาพที่ 83 ละแช่ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวล าต้น 

- ผลเป็นอาหารนก 
- เปลือกมีรสชาติเปรี้ยวอมฝาด ส่วนที่ใช้ทานคือ ล าต้น, ใบ และยอด 

ผลเมื่อสุกแล้วจะมีสีส้มจนถึงแดง มีสรรพคุณแก้ท้องเสีย 

7) ต้นกล้วยป่า (งาแบ) 

 
ภาพที่ 84 ต้นกล้วยป่า 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
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วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวปลี 
- ปลีกล้วยต้มย าเนื้อไก่ แกงชะอม 

8) ระบบน้ าใช้ในนา 

 
ภาพที่ 85 ระบบน้ าใช้ในนา 

ชื่อท้องถิ่น: เดมาอือแซ่ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไมล้้มลุกไม้เถาว์กาฝากแหล่งน้ า 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวท าร่องน้ า 

- แหล่งน้ ามาจากแม่น้ าค า น ามาใช้ในการท าเกษตรภายในหมู่บ้าน 
โดยการขุดร่องน้ าเหนือพ้ืนที่เพาะปลูกเพ่ือให้น้ าไหลผ่าน สามารถ
น าไปใช้ได้สะดวก ระบบน าลักษณะนี้สามารถน าน้ ามาใช้ในไร่ได้ 
โดยการผันน้ าจากแม่น้ าใหญ่ แล้วขุดคลองเล็กๆ ให้เป็นลักษณะซี่
ฟันปลาไปตามไหล่เขา เพ่ือไม่ให้แรงน้ าท าลายผิวดินตามภูเขาได้ 

9) หมามุ่ย 

 
ภาพที่ 86 หมามุ่ย 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
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การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ถ้าโดนขนของหมามุ่ยจะท าให้คัน (เด็กๆ เอาไว้แกล้งกัน) 

10) ไผ่ไร่  

 
ภาพที่ 87 ไผ่ไร่ 

ชื่อท้องถิ่น: หม่าลา 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวล าต้น,หน่อ 

- ล าต้นเอาไว้ดักนก 
- หน่ออาหาร 
- ท าตอก 
- เป็นส่วนประกอบของบ้าน 

11) มะเดื่อป่า  

 
ภาพที่ 88 มะเดื่อป่า 

ชื่อท้องถิ่น: ยะส่าสี่กู่    
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
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การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ผลกินได้มีรสเปรี้ยว/หวาน 

12) จุดแวะพักต้นป่าสนร่มรื่น 

 
ภาพที่ 89 จุดแวะพักป่าสน 

ชื่อท้องถิ่น: หมี่ซูกอจอ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดทั้งปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
- จุดแวะพัก มีอากาศดี ลมเย็นตลอด ความสูง 880 เมตรจาก

ระดับน้ าทะเล 

13) ดาแป๊ะ 

 
ภาพที่ 90 ดาแป๊ะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ยาสมุนไพรแก้ท่อปัสสาวะอักเสบ 
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14) มะม่วงป่า  

 
ภาพที่ 91 มะม่วงป่า 

ชื่อท้องถิ่น: ยะส่าจู้โอ่   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูร้อน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ผลกินได้ มีรสเปรี้ยว 

15) อ้อยช้าง 

 
ภาพที่ 92 ญามาบู่ซู่ 

ชื่อท้องถิ่น: ญามาบู่ซู่   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก,ล าต้น 

- เป็นอาหารของช้าง 
- กินดอก/ใบ 
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16) ปะนู 

 
ภาพที่ 93 ปะนุ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
- ท าบ้านเพราะเป็นไม้เนื้อแข็ง 

วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวล าต้น 
- ใช้ล าต้นมาท าเสาบ้าน 

17) มะโม๊ะ 

 
ภาพที่ 94 มะโม๊ะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  มีนาคม 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- นิยมกินผลมีรสเปรี้ยว  
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18) กล้วยไม้ 

 
ภาพที่ 95 กล้วยไม้ 

ชื่อท้องถิ่น: แยถึ่งแยซื่อ   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์นดอกไม้ 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 

19) สี่ซะ 

 
ภาพที่ 96 สี่ซะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวล าต้น 

- ใช้ส่วนล าต้นมาท าบ้าน 
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20) อะแพะ 

 
ภาพที่ 97 อะแพะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

21) แกะซอ 

 
ภาพที่ 98 แกะซอ 

พิกัด: 033 ภาพ: 2857 – 2859 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 
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22) ซีนอง 

 
ภาพที่ 99 ซีนอง 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- เป็นอาหารของสัตว์ เช่น นก 

23) จุดชมวิว 

 
ภาพที่ 100 จุดชมวิว 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี (ยกเว้นเดือนมีนาคมซึ่งการเผาป่าท าให้บดบังทัศนียภาพ) 
ลักษณะเฉพาะ: จุดชมวิวทิวทัศน์หมู่บ้าน  

24) ล าธาร  

 
ภาพที่ 101 ล าธาร 
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ชื่อท้องถิ่น: อ้ีจู่ล้อกอ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดทั้งปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์ แหล่งน้ า 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 

- เป็นแหล่งน้ าของชุมชนที่มีใช้ตลอดทั้งปีชุมชนสามารถหาอาหารได้
บริเวณนี้ตลอดท้ังปี เช่น ผักกูด 

25) จุดหาปลา 

 
ภาพที่ 102 จุดหาปลา 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดทั้งปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์ แหล่งน้ า 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
- เป็นแหล่งน้ าของชุมชนที่มีใช้ตลอดทั้งปีชุมชนสามารถหาปลาในล า

ธารเล็กๆ แห่งนี้ 

26) ล้อบาอะเจอะ 

 
ภาพที่ 103 ล้อบาอะเจอะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
- ท าเครื่องประดับ 
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วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 
- น าเมล็ดสีขาวมาท าเครื่องประดับ 

27) ผักนา 

 
ภาพที่ 104 ผักนา 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ท าแอ๊บ 

28) วอนุ 

 
ภาพที่ 105 วอนุ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน  
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 
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29) ยะโม๊ะโม๊ะน่อ 

 
ภาพที่ 106 ยะโม๊ะโม๊ะน่อ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน  
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

30) แม๊ะโรโร่ชู 

 

 
ภาพที่ 107 แม๊ะโรโร่ซู 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน  
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 
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31) เดตะ 

 
ภาพที่ 108 เดตะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน  
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- ลวกจิ้มน้ าพริกใบและก้านอ่อนลวกทานได้ 

32) มันส าปะหลัง 

 
ภาพที่ 109 มันส าปะหลัง 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน  
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- กินกับลาบน าผลมาเผากิน 
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33) สี่ปุ๊ 

 
ภาพที่ 110 สี่ปุ๊ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ฤดูฝน  
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัว 

- กินยอดสีแดง 

34) ดอกก๋ง 

 
ภาพที่ 111 ดอกก๋ง 

ชื่อท้องถิ่น: ยาเพาะอ้าโด   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ปลายฤดูฝน 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ต้นอ่อนทานยอดต้นอ่อนทานได้ 
- ดอกหญ้าใช้ท าไม้กวาด 
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35) ชา 

ชื่อท้องถิ่น: ล้อบ่อ   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ยอดและใบแห้ง ใช้ต้มดื่ม และใช้ในการประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา  

- ยอดและใบแห้ง ต้มอาบหรือแช่แก้อาการคันหรือเป็นผื่น 

36) ขิง  

 
ภาพที่ 112 ขิง 

ชื่อท้องถิ่น: ชอจื่อ   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- หัว น ามาใช้ปรุงอาหาร ,ใช้ในการประกอบพิธีกรรมในทางศาสนา 
และยังใช้เป็นยาสมุนไพร เช่น รับประทานสดเพ่ือละลายเสมหะ 
น าไปต้มรวมกับชาแห้ง แก้อาการคัน เป็นต้น 
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37) พริก  

 
ภาพที่ 113 พริก 

ชื่อท้องถิ่น: ส่าพิ   
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ผลน ามาใช้ในการปรุงรสอาหาร 

38) แตงกวา 

 
ภาพที่ 114 แตงกวา 

ชื่อท้องถิ่น: สี่โห ่
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: สิงหาคม-ตุลาคม 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอยอาหารว่าง 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ผลแตงกวาสามารถน ามารับประทานเป็นของว่าง หรือน าไป
ประกอบเป็นอาหารได้ 
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38) มะเขือเปราะ 

ชื่อท้องถิ่น: มะเฮอชี่เตอ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: สิงหาคม-ตุลาคม 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ผลมะเขือเปราะสามารถน าไปประกอบเป็นอาหารได้ 
 

39) มะเขือเทศ 

 
ภาพที่ 115 มะเขือเทศ 

ชื่อท้องถิ่น: มะเฮอแช่ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: สิงหาคม-ตุลาคม 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ผลมะเขือเทศน าไปใช้เป็นส่วนประกอบในการท าอาหาร 

40) ผักเดือย 

 
ภาพที่ 116 ผักเดือย 

ชื่อท้องถิ่น: ลอเช๊าะ 



183 

 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ใบและยอดสามารถน าไปประกอบเป็นอาหาร และรับประทานเป็น
ผักสดทานกับน้ าพริกหรือลาบ 

41) ผักไผ่ 

 
ภาพที่ 117 ผักไผ่ 

ชื่อท้องถิ่น: อาจีปะแช 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ใบและยอดน าไปรับประทานกับลาบต่างๆ 

42) ผักคาวตอง 

 
ภาพที่ 118 ผักคาวตอง 

ชื่อท้องถิ่น: พ้าฮอ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
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การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ใบและรากน าไปรับประทานกับลาบต่างๆ 

43) ห่อเกาะ 

 
ภาพที่ 119 ห่อเกาะ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ใบและยอดรับประทานเป็นผักสดจิ้มกับน้ าพริกกับหรือลาบต่างๆ 

44) ผักหอมชู 

 
ภาพที่ 120 ผักหอมชู 

ชื่อท้องถิ่น: กู่ชี่ 
ช่วงเวลาที่พบเห็นได้: ตลอดปี 

ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 
การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- ใบน าไปหั่นหรือต าประกอบอาหาร เช่น ผัดใส่ไข่ ผัดใส่เนื้อหมู  
- ดอก น าไปประกอบอาหาร 



185 

 

- ราก น าไปใช้เป็นส่วนประกอบในการท าลาบ หรือ น าไปต าเป็น
น้ าพริก 

45) แซ่กู่ 

 
ภาพที่ 121 แซ่กู่ 

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:  ตลอดปี 
ลักษณะเฉพาะ: ไม้ยืนต้นไม้พุ่มไม้ล้มลุกไม้เถาว์กาฝากเฟิร์น 

การใช้ประโยชน์: อาหารสมุนไพรประดับใช้สอย 
วิธีใช้ประโยชน์: ผลใบยอดเปลือกรากหัวดอก 

- รากและใบ น าไปหั่นหรือต าประกอบอาหาร เช่น ผัดใส่ไข่ หรือ ต า
ใส่น้ าพริก เป็นต้น 

4.3.2.3.4 อาหารอาข่า (พุทธ) 

1) อาหารฤดูฝน 

  
แกงผักกาด แตงกวา 

  
ถั่วพู มะเขือ ย าถั่วใส่ผักไผ ่
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น้ าพริกถั่วลิสง (ซาพิ)  หน่อไม ้

  
ย าผักโขมกับเห็ดลม ย ายอดบวบกับมะเขือพวง 

  
แกงฟักทอง ผัดมะระหวาน 

  
แกงมะเขือใส่ชะอมกับยอดฟักทอง ย ามะเขือเทศใส่กะหล่ าปล ี

 

 

แกงเห็ดใส่ชะอมและมะเขือพวง  
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2) อาหารฤดูร้อน 

 

 

อาเพอวลาเก๊าะ ร  

3) อาหารทุกฤดู 

 
 

แดปุ  มะละกอ มันแกว 

  
อาดูอาโบะ ถั่วดิน 

  
ย าผักกูด ลอเชาะ หว่อเกาะ 
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หน่อไม้แห้ง (ต้มก่อนตาก) แกนในต้นกล้วย  

  
มะเขือ (สี่หะ) แตงกวา หัวปลีต้ม 

  
ห่อหมกไข ่ น้ าพริกมะเขือเทศ 

  
แกงหัวปลีใส่ชะอมและข้าว เห็ดลม 

  
แกงหน่อไม้ดองใส่เนื้อไก ่ แกงฟักใส่ข้าว 
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ย าหน่อไม ้ หมกชะอมใส่เหด็ 

  
แกงหยวกกล้วย ผักกาดดองใส่หัวไชท้าว 

4.3.2.4 ข้อมูลทรัพยากรชมรมชีววิถ ี

4.3.2.4.1 บทบาทของศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ต่อการท่องเที่ยว 

  ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ เป็นสถาบันการศึกษาที่เน้นการเรียนการสอนให้นักเรียน
และนักศึกษา ได้ลงมือปฏิบัติจริง ปัจจุบันมีกลุ่มฐานอาชีพซึ่งใช้ส าหรับเป็นฐานเรียนรู้ให้กับนักเรียน
และนักศึกษา ประกอบไปด้วย 2 กลุ่มหลักคือ 1) กลุ่มด้านงานเกษตร ซึ่งประกอบไปด้วย 4 กลุ่ม 
ได้แก่  (1) กลุ่มฟาร์มพืช (2) กลุ่มฟาร์มไม้ผล (3) กลุ่มฟาร์มสัตวศาสตร์ (4) กลุ่มฟาร์มประมง ส่วน
อีกกลุ่มคือ 2) กลุ่มด้านงานบริการ ประกอบไปด้วย 5 กลุ่ม ได้แก่ (1) กลุ่มอาหาร (2) กลุ่มสถานที่ 
(3) กลุ่มการแสดง (4) กลุ่มท่ีพัก (5) กลุ่มออมทรัพย์  
  บทบาทส าคัญของศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ที่มีบุคลากร รวมถึงนักเรียนและ
นักศึกษา ที่มีประสบการณ์ในงานด้านการให้บริการ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวอยู่แล้ว เช่น กลุ่ม
อาหาร กลุ่มที่พัก และกลุ่มการแสดง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ประสบการณ์ในการต้อนรับนักศึกษา
แลกเปลี่ยนที่มาจากประเทศ Canada มาแล้วตลอดระยะเวลาที่เปิดการเรียนการสอน โดยเฉลี่ย 1 
ครั้งต่อปี ซึ่งแสดงให้เห็นถึงศักยภาพด้านการให้บริการที่สามารถดูแลแขกผู้มาเยือนได้ ดังนั้น ศูนย์
การเรียนบ้านนาโต่ จึงมีบทบาทส าคัญต่อการท่องเที่ยวที่ก าลังจะเกิดขึ้น เนื่องจากเป็นศูนย์กลางของ
การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ และยังสามารถให้บริการด้านที่พัก และอาหารให้กับนักท่องเที่ยวได้ อีกทั้งยัง
สามารถเป็นศูนย์กลางของการประสานงานนักท่องเที่ยวได้ เนื่องจากมีบุคลากรครูที่มีความรู้
ความสามารถในด้านการสื่อสารได้เป็นอย่างดี  
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4.3.2.4.2 ประวัติความเป็นมาของชมรมชีววิถี 

 โครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนของศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ วิทยาลัย
เกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย  เป็นโครงการความร่วมมือกับการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย 
ศูนย์ฯ ได้ด าเนินการโครงการในกิจกรรมครบทุกๆ ด้านดังนี้ 

1) ด้านการเกษตร เช่น การปลูกผักสวนครัว และการปลูกพืชสมุนไพรแบบ
ปลอดภัย   

2) ด้านการปศุสัตว์ เช่น การเลี้ยงสุกร การเลี้ยงไก่ไข่ การเลี้ยงไก่พ้ืนบ้าน เป็น
ต้น  

3) ด้านการประมง  เช่น การเลี้ยงปลาดุกในบ่อพลาสติก  
4) การจัดการสิ่งแวดล้อม มีการน าอีเอ็มขยายมาใช้ในการบ าบัดน้ าเสีย รดพืช 

และเลี้ยงสัตว์ เป็นการท าการเกษตรแบบเก้ือกูลในฟาร์มเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
ดังนั้น เพ่ือเป็นการพัฒนาที่ยังคงมีแนวปฏิบัติที่สอดคล้องกับงานพัฒนาด้านอ่ืนๆ 

รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนการสอน แกนน าศูนย์การเรียนบ้านนาโต่จึ งได้พัฒนางานด้าน
การท่องเที่ยวขึ้นในปี 2559 จัดตั้งขึ้นในรูปแบบของชมรมชีววิถี โดยมีบุคลากรและนักเรียน/นักศึกษา
เป็นแกนน าในการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับบริบทของศูนย์ฯ เพ่ือเป็นการเสริมสร้าง
ความรู้และทักษะให้กับบุคลากรและนักเรียน/นักศึกษา ได้ร่วมเรียนรู้และฝึกทักษะปฏิบัติจริง อีกทั้ง
ยังเป็นการเปิดโอกาสให้มีรายได้เสริมจากการให้บริการด้านการท่องเที่ยวอีกด้วย 

4.3.2.4.3 ทรัพยากรชมรมชีววิถี 

 
การเข้าถึง: https://drive.google.com/open?id=1ExgaNe6xWoGy149-w4_xy1qkYgk&usp=sharing 

ภาพที่ 122 แผนที่และพิกัดทรัพยากรของชมรมชีววิถี 

https://drive.google.com/open?id=1ExgaNe6xWoGy149-w4_xy1qkYgk&usp=sharing
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แกนน าศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ได้จัดตั้งชมรมชีววิถีขึ้นมาเพ่ือน ารูปแบบโครงการชีววิถี
มาด าเนินการในศูนย์ฯ เพ่ือเป็นต้นแบบและแหล่งเรียนรู้เรื่องชีววิถีในศูนย์ฯ เพ่ือขยายผลสู่ชุมชน
ต่อไป ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ฐานเรียนรู้ ได้แก่ 

1) ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ 

 
ภาพที่ 123 ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ 

เป้าหมาย: เลี้ยงไก่ไข่ (CP Brown) จ านวน 120 ตัว 
จุดเด่น: ผลิตไข่ไก่ที่ ใหม่ สด สะอาด ถูกสุขลักษณะ 

กระบวนการชีววิถี: กระบวนการเลี้ยงไก่ไข่ 
1) ไก่ไข่พันธุ์ CP Brown ในหนึ่งรอบการผลิตสามารถเลี้ยงได้

จ านวน 120 ตัว อายุประมาณ 16 สัปดาห์ ซึ่งมีราคาตัวละ 175 บาท 
ซึ่งเมื่อขนส่งมาถึงคอกแล้วใช้เวลาไม่เกิน 1 สัปดาห์ก็สามารถเริ่มให้ไข่
ได้แล้ว 

2) การให้อาหารจะให้ 2 ครั้ง/วัน คือเช้าและเย็น โดยใน 1 ซึ่ง
การให้อาหารควรจะให้ตรงเวลา เนื่องจากจะมีผลต่อการให้ผลผลิต ใน
การให้อาหารแต่ละครั้งจะให้อาหารประมาณ 110 กรัม/ตัว โดย
ค่าอาหารไก่ราคาประมาณกระสอบละ 480 บาท (น้ าหนัก 20 
กิโลกรัม)  

3) ส่วนมากไก่จะให้ผลผลิตในช่วงเช้า ซึ่งผลผลิตที่ได้ต่อวันจะให้
เฉลี่ยประมาณ 100 ฟองต่อวัน ซึ่งจะขายได้ในราคาแผงละ 80 บาท/
แผง (30 ฟอง) ไก่บางตัวอาจไม่ให้ไข่ในบางวัน เนื่องจากขึ้นอยู่กับปัจจัย
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แวดล้อมหลายอย่าง เช่น สิ่งรบกวนที่ท าให้ไก่เครียดหรือตกใจ เช่น 
เสียงดัง หรืออากาศที่หนาวเกินไปก็อาจท าให้ผลผลิตน้อยลงได้ อาหาร
ที่แต่ละตัวกินในปริมาณที่ไม่เท่ากันหากใช้รางให้อาหารเดียวกันก็มีผล
เช่นเดียวกัน    

4) อัตราการให้ผลผลิตของไก่จะเริ่มลดลงเมื่อไก่ไข่มีอายุเฉลี่ย
ประมาณ 1 ปี และจะต้องซื้อแม่ไก่ไข่มาทดแทนใหม่ ดังนั้น จึงจ าหน่าย
ไก่ไข่ที่มีอายุ 1 ปี เพ่ือการบริโภคเนื้อต่อไป โดยสามารถขายได้ในราคา
ตัวละ 100 บาท ซึ่งถือได้ว่าเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า หากดูแล
ไก่ไข่ดี ก็จะท าให้ได้ผลผลิตสูงตามไปด้วย 

5) การก าจัดของเสียจากกระบวนการเลี้ยง เช่น ซากสัตว์ จะไม่มี
ปัญหาเนื่องจากสามารถขายไก่ไข่ได้หลังจากไก่ไม่สามารถให้ผลผลิตได้
อีกต่อไป หรือให้ผลผลิตที่น้อยลง ซึ่งจะไม่คุ้มทุนค่าอาหาร ส่วนของเสีย
จากมูลไก่ ปัจจุบันผู้ดูแลได้มีแนวคิดที่จะน ามูลไก่ไปใช้ท าปุ๋ยเพ่ือขาย 
ซึ่งอยู่ในระหว่างคิดค้น/ทดลองใช้วัสดุรองคอก โดยแนวคิดอยู่บนฐาน
คิดท่ีว่า ใช้เวลาน้อย สะดวก และง่ายต่อการจัดการในทุกๆ วัน ในการที่
จะน ามูลไก่ออกจากคอกเพ่ือน าไปตากให้แห้ง แล้วน าไปท าเป็นปุ๋ยเพ่ือ
สร้างมูลค่าเพ่ิมจากของเสียต่อไป  

ความส าคัญ: การเลี้ยงไก่ไข่ช่วยสร้างเสริมประสบการณ์การเลี้ยงไก่ไข่ให้นักเรียนใน
ศูนย์ฯ ได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติจริง ตั้งแต่การเลี้ยงดู การเก็บไข่ และการจด
บันทึกการให้ผลผลิต อีกทั้งยังสามารถส่งเป็นอาหารให้กับเด็กในหอพัก
ของศูนย์ฯ และหากเหลือบริโภคยังสามารถน าไปขายในชุมชนได้ ซึ่ง
ปัจจุบันยังมีความต้องการในชุมชนอยู่มาก ผลผลิตที่ได้จึงเพียงพอต่อ
ความต้องการของตลาดในชุมชน 

 

 



193 

 

2) ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 1 

 

 

 
ภาพที่ 124 ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 1 

เป้าหมาย: ผลิตผักและอาหารปลอดสารพิษ 
จุดเด่น: การใช้ EM (กลุ่มจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ) มาขยายเพ่ือใช้ในการรด

พืชและเลี้ยงสัตว์ เป็นการท าการเกษตรแบบเกื้อกูลในฟาร์มที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม มีเป้าหมายเพ่ือผลิตผักและอาหารปลอดสารพิษ   

กระบวนการชีววิถี: - เป็นการจ าลองพ้ืนที่การเกษตรของครัวเรือน โดยการน าหลักการชีว
วิถีมาใช้ในการผลิต หรือเรียกได้ว่า “ชีวเพ่ือชีวิต”  

- มีใช้ปุ๋ยหมักในการเตรียมดิน ใช้สารไล่แมลงจากน้ าส้มควันไม้ หรือ
สารสกัดจากสมุนไพรมาใช้ในการป้องกันก าจัดศัตรูพืช ใช้ EM ขยาย
มาใช้ในขบวนการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ และเมื่อผลิตแล้วสามารถน าไปใช้
ในการปลูกพืชผักปลอดสารตามฤดูการผลิต ผลิตพืชผักที่ปลอดสาร 
และเลี้ยงสัตว์ เช่น ไก่ หมู ในพื้นที่เดียวกัน  

- การก าจัดของเสียได้มีการใช้ EM เพ่ือก าจัดกลิ่นในคอกสัตว์ เช่น ให้
หมูกิน EM สามารถลดกลิ่นเหม็นของมูลหมูได้เป็นอย่างดี  

- การท าพ้ืนที่จ าลองนี้ แสดงให้เห็นถึงกระบวนการใช้สารอินทรีย์ใน
การผลิตอาหารที่ปลอดภัย อีกทั้งยังสามารถใช้ในการก าจัดของเสียได้
อีกด้วย ซึ่งจะท าให้ต้นทุนการผลิตลดลงอย่างเห็นได้ชัด อีกทั้งยังเป็น
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การรักษาดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วยจุลินทรีย์ที่ดีต่อทั้งพืชและ
สัตว์ รวมถึงมนุษย์ที่เป็นผู้บริโภคผลผลิตโดยตรง จึงถือได้ว่าเป็น
แบบอย่างในการจัดการพื้นที่เกษตรของครัวเรือนได้อย่างยั่งยืน 

ความส าคัญ: ผักปลอดสาร สด สะอาดและ เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และยังช่วยสร้าง
เสริมประสบการณ์ในการใช้สารชีวภาพในการดูแลพืชและสัตว์ ให้กับ
นักเรียนในศูนย์ฯ ได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติจริง ตั้งแต่การขยายจุลินทรีย์ 
การเก็บรักษา และการน าไปใช้ประโยชน์จริงเชิงประจักษ์  

3) ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 2 

 

 
ภาพที่ 125 ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 2 

เป้าหมาย: เป็นแหล่งรวบรวมพันธุ์พืชสมุนไพรท้องถิ่น/เป็นแหล่งผลิตสมุนไพร
ปลอดสารพิษในต าบลแม่สะลองใน 

จุดเด่น: สุมนไพรหลากหลายสายพันธุ์ ซึ่งแต่ละสายพันธุ์มีสรรพคุณทางยาท่ี
แตกต่างกันไป ฐานนี้มีเป้าหมายเพื่อเป็นแหล่งรวบรวมพันธุ์พืช
สมุนไพรท้องถิ่น/เป็นแหล่งผลิตสมุนไพรปลอดสารพิษในต าบลแม่สล
องใน และยังสามารถน าไปสกัดสารชีวภาพเพ่ือก าจัดศัตรูพืช ซึ่งเป็น
กระบวนการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

กระบวนการชีววิถี: - ปลูกพืชสมุนไพรปลอดสาร โดยใช้กระบวนการทางชีววิถี  
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- สารสกัดพืช/น้ าส้มควันไม้ ใช้ในการป้องกัน ก าจัดโรคและแมลง
ที่เป็นศัตรูพืช  

- ใช้ฮอร์โมนที่ผลิตจากพืช/ผลไม้ในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
เจริญเติบโตของพืชสมุนไพรแทนการใช้สารเคมี 

ความส าคัญ: พืชสมุนไพรที่สามารถใช้ทดแทนเคมีเวชภัณฑ์/เคมีภัณฑ์ และยังเป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม 

4) ฐานเรียนรู้เส้นทางศึกษาธรรมชาติแม่น้ าค า 

เป้าหมาย: ศึกษาธรรมชาติ ในแม่น้ าค า เ พ่ือ เป็นการอนุ รั กษ์และรั กษา
สภาพแวดล้อมในแม่น้ าค า 

จุดเด่น: เป็นการศึกษาคุณภาพน้ าในแม่น้ าค าโดยใช้แมลงน้ าเป็นตัวชี้วัด 
ช่วงเวลาที่พบเห็น: ฤดูร้อนและฤดูหนาว (ฤดูฝนท ากิจกรรมไม่ได้ มิ.ย – ก.ย.) 
กระบวนการชีววิถี: การรักษาสิ่งแวดล้อม คือการจัดการสภาพแวดล้อมให้ดีและน่าอยู่ 

ความส าคัญ: เป็นการส ารวจเชิงอนุรักษ์แม่น้ าค า 

4.4. แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 จากการพัฒนาศักยภาพด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน ท าให้ได้ทรัพยากรชุมชนที่
มีอัตลักษณ์ของแต่ละชุมชน ซ่ึงควรได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ เช่น นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย
และต่างชาติที่ชื่นชอบการท่องเที่ยวในลักษณะนี้ บริษัททัวร์ที่ให้บริการทัวร์ด้านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนเป็นหลัก องค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยว และตัวแทนสื่อ ท าให้ทราบถึง
ศักยภาพของจุดสนใจทางการท่องเที่ยวของชุมชนว่าสามารถตอบโจทย์ผู้ที่เกี่ยวข้องได้หรือไม่  

4.4.1 การประเมินศักยภาพจุดสนใจทางการท่องเที่ยว 

ทีมวิจัยได้จัดกิจกรรมทัวร์น าร่อง ซึ่งได้เชิญผู้เชี่ยวชาญดังกล่าวเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือให้
ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพในการให้บริการของชุมชนท่องเที่ยวที่ถูกพัฒนาขึ้น 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่ม
การท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาโต่ 2) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านโป่งไฮ 3) กลุ่มการท่องเที่ยว
โดยชุมชนบ้านห้วยกระ และ 4) ชมรมชีววิถี ซึ่งผลการศึกษาสามารถอภิปรายดังต่อไปนี้ 

4.4.1.1 การทดสอบศักยภาพ 

 การประเมินศักยภาพทรัพยากรท่องเที่ยวของ 4 กลุ่ม ได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ โดย
มีเป้าหมายเพ่ือรับการประเมินในด้านจุดสนใจทางการท่องเที่ยว 



196 

 

4.4.1.1.1 บ้านนาโต่ 

บ้านนาโต่มีแกนน าซึ่งได้น าเสนอกิจกรรมในครั้งนี้ ได้แก่ 1) วัด - พระธาตุ – ศาลเทวดา 
2) สมุนไพร 3) การตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ 4) ท าขนมต่ง 5) ทอผ้าไทยเขิน 6) วิถีหาอาหารในแม่น้ าค า     
7) ร าวงไทยใหญ่ 8) อาหารไทยใหญ่ 9) ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ดังแสดงในภาพด้านล่าง 

 
ภาพที่ 126 การทดสอบศักยภาพการให้บริการกลุ่มการท่องเที่ยวบ้านนาโต่ 

4.4.1.1.2 บ้านโป่งไฮ 

บ้านโป่งไฮน าเสนอกิจกรรมครั้งนี้ ได้แก่ 1) ถ้ าค้างคาว 2) เส้นทางป่าอนุรักษ์ 3) 
อาหารอาข่า 4) ข้าวปุก 5) ปั่นฝ้าย – ทอผ้า 6) ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก 

วัด - พระธาตุ – ศาลเทวดา สมุนไพร ท าขนมต่ง 

การตัดเย็บผ้า
ไทยใหญ่ 

ทอผ้าไทยลื้อ 

ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก 

วิถีหาอาหารในล าน้ าแม่
ค า 

ร าวงไทยใหญ่ อาหารไทยใหญ่ 
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ภาพที่ 127 การทดสอบศักยภาพการให้บริการกลุ่มการท่องเที่ยวบ้านโป่งไฮ 

4.4.1.1.3 บ้านห้วยกระ 

บ้านห้วยกระน าเสนอกิจกรรมในครั้งนี้  ได้แก่ 1) ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า 
2) จักสานหวาย 3) บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 4) ปักผ้า 5) ชิงช้าสวรรค์ 6) เล่นสะบ้า 7) การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ 
8) อาหารอาข่า 9) ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก 

 

ถ้ าค้างคาว เส้นทางป่าอนุรักษ ์ อาหารอาข่า 

ต าข้าวปุก  

ปั่นฝ้าย 

ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก 

ทอผ้า วัดโป่งไฮ 

ท าสร้อยข้อมือ 

ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า จักสานหวาย บ่อน้ าศักด์ิสิทธิ ์

ปักผ้า ชิงช้าสวรรค ์

ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก 

เล่นสะบ้า 

อาหารอาข่า การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ 
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ภาพที่ 128 การทดสอบศักยภาพการให้บริการกลุ่มการท่องเที่ยวบ้านห้วยกระ 

4.4.1.1.4 ชมรมชีววิถี 

ชมรมชีววิถีมีได้น าเสนอกิจกรรมในครั้งนี้ ได้แก่ 1) ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่) 2) บ้านชีววิถี 
1 3) แปลงผัก (เก็บผัก) 4) บ้านชีววิถี 2 5) อาหารจากฟาร์ม 

 
ภาพที่ 129 การทดสอบศักยภาพการให้บริการชมรมชีววิถี 

4.4.1.2 ภาพรวมผลการประเมินศักยภาพจุดสนใจทางการท่องเที่ยว 

 การประเมินกิจกรรมทัวร์น าร่อง ผู้วิจัยได้เชิญผู้ที่เกี่ยวข้องเข้าร่วมกิจกรรมทัวร์น า ร่องเพ่ือ
ประเมินศักยภาพชุมชนด้านจุดสนใจทางการท่องเที่ยว โดยได้เชิญผู้ประเมินใน 3 ลักษณะ ได้แก่ กลุ่ม
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่ชื่นชอบการท่องเที่ยวโดยชุมชน ตัวแทนองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว
และสื่อ บริษัททัวร์ที่เน้นขายการท่องเที่ยวเที่ยวโดยชุมชน จ านวนทั้งสิ้น 13 ราย โดยผลการเข้าร่วม
กิจกรรมและประเมินศักยภาพด้านจุดสนใจของทรัพยากรการท่องเที่ยว (แผนภาพที่ 12) สามารถ
อภิปรายได้ดังต่อไปนี้ 

บ้านชีววิถี 1 ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ 

บ้านชีววิถี 2 

แปลงผัก (เก็บผัก) 

อาหารจากฐานเรียนรู้ 
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หมายเหตุ: 

 
 

คะแนนเฉลี่ย ระดับทัศนคติตอ่จุดสนใจ 

 
2.34 - 3.00 ดี 

 
1.68 - 2.33 พอใช ้

 
1.00 - 1.67 ควรปรับปรุง 

แผนภาพที่ 12 ทัศนคติของผู้ประเมินต่อจุดสนใจของทรัพยากรท่องเที่ยว 

4.4.1.2.1 บ้านนาโต่ 

ผลการศึกษาทัศนคติของผู้ประเมินทัวร์น าร่องต่อจุดสนใจของทรัพยากรการท่องเที่ยว
ในชุมชน ภาพรวมพบว่า ผู้ประเมินมีทัศนคติต่อจุดถึงดูดอยู่ในระดับ “ดี” (2.79) โดยผู้ประเมินทุก
กลุ่มมีทัศนคติต่อจุดถึงดูดอยู่ในระดับ “ดี” (2.87, 2.78 และ 2.64) ได้แก่ กลุ่มชาวต่างชาติ กลุ่ม
บริษัททัวร์ กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ตามล าดับ 

4.4.1.2.2 บ้านโป่งไฮ 

ผลการศึกษาทัศนคติของผู้ประเมินทัวร์น าร่องต่อจุดสนใจของทรัพยากรการท่องเที่ยว
ในชุมชน ภาพรวมพบว่า ผู้ประเมินมีทัศนคติต่อจุดถึงดูดอยู่ในระดับ “ดี” (2.65) โดยผู้ประเมินทุก
กลุ่มมีทัศนคติต่อจุดถึงดูดอยู่ในระดับ “ดี” (2.79, 2.58 และ 2.50) ได้แก่ กลุ่มชาวต่างชาติ กลุ่ม
บริษัททัวร์ กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ตามล าดับ 

ชาวต่างชาติ, 2.87 

ชาวต่างชาติ, 2.79 

ชาวต่างชาติ, 2.83 

ชาวต่างชาติ, 2.63 

ท่องเที่ยวและสื่อ, 2.64 

ท่องเที่ยวและสื่อ, 2.50 

ท่องเที่ยวและสื่อ, 2.69 

ท่องเที่ยวและสื่อ, 2.90 

บริษัททัวร์, 2.78 

บริษัททัวร,์ 2.58 

บริษัททัวร,์ 2.56 

บริษัททัวร,์ 2.40 

ภาพรวม, 2.79 

ภาพรวม, 2.65 

ภาพรวม, 2.75 

ภาพรวม, 2.68 

1.00 1.67 2.34

บ้านนาโต่ 

บ้านโป่งไฮ 

บ้านห้วยกระ 

ชมรมชีววิถี 

               ควรปรับปรุง                              พอใช้                                          ดี 
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4.4.1.2.3 บ้านห้วยกระ 

ผลการศึกษาทัศนคติของผู้ประเมินทัวร์น าร่องต่อจุดสนใจของทรัพยากรการท่องเที่ยว
ในชุมชน ภาพรวมพบว่า ผู้ประเมินมีทัศนคติต่อจุดถึงดูดอยู่ในระดับ “ดี” (2.75) โดยผู้ประเมินทุก
กลุ่มมีทัศนคติต่อจุดถึงดูดอยู่ในระดับ “ดี” (2.83, 2.69 และ 2.56) ได้แก่ กลุ่มชาวต่างชาติ กลุ่ม
องค์กรท่องเที่ยวและสื่อ กลุ่มบริษัททัวร์ ตามล าดับ 

4.4.1.2.4 ชมรมชีววิถี 

ผลการศึกษาทัศนคติของผู้ประเมินทัวร์น าร่องต่อจุดสนใจของทรัพยากรการท่องเที่ยว
ในชุมชน ภาพรวมพบว่า ผู้ประเมินมีทัศนคติต่อจุดถึงดูดอยู่ในระดับ “ดี” (2.68) โดยผู้ประเมินทุก
กลุ่มมีทัศนคติต่อจุดถึงดูดอยู่ในระดับ “ดี” (2.90, 2.63 และ 2.40) ได้แก่ กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและ
สื่อ กลุ่มชาวต่างชาติ กลุ่มบริษัททัวร์ ตามล าดับ 

4.4.1.3 ผลการประเมินศักยภาพจุดสนใจทางการท่องเที่ยวรายประเด็น 

เมื่อพิจารณาทัศนคติของผู้ประเมินรายกิจกรรมการท่องเที่ยว (ตารางที่ 6) สามารถ
อภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 

4.4.1.3.1 บ้านนาโต่ 

ผลการศึกษาทัศนคติของผู้ประเมินที่มีต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวบ้านนาโต่ พบว่า ใน
ภาพรวมผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.92, 
2.85, 2.77, 2.54, และ 2.46) ไม่ว่าจะเป็น การท าขนมต่ง อาหารไทยใหญ่ สมุนไพร วิถีหาอาหารใน
แม่น้ าค า ร าวงไทยใหญ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ทอผ้าไทยเขิน วัด - พระธาตุ – ศาลเทวดา และการตัดเย็บ
ผ้าไทยใหญ่ ตามล าดับ  
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ตารางที่ 6 ทัศนคติของผู้ประเมินต่อกิจกรรมท่องเที่ยว 

ทัศนคตติ่อจุดสนใจของ
ทรัพยากรท่องเที่ยว 

ชาวต่างชาติ ท่องเที่ยวและสื่อ บริษัททัวร์ ภาพรวม 
(n = 7) (n = 4) (n =2) (n = 13) 

ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ 

บ้านนาโต ่
            ท าขนมต่ง 3.00 มาก 1 3.00 มาก 1 3.00 มาก 1 3.00 มาก 1 

อาหารไทยใหญ่ 3.00 มาก 1 2.75 มาก 2 3.00 มาก 1 2.92 มาก 2 
สมุนไพร 2.86 มาก 2 2.75 มาก 2 3.00 มาก 1 2.85 มาก 3 
ร าวงไทยใหญ่ 2.86 มาก 2 2.75 มาก 2 3.00 มาก 1 2.85 มาก 3 
ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก 2.86 มาก 2 2.75 มาก 2 3.00 มาก 1 2.85 มาก 3 
วิถีหาอาหารในแม่น้ าค า 3.00 มาก 1 2.75 มาก 2 2.50 มาก 2 2.85 มาก 3 
ทอผ้าไทยเขิน 2.71 มาก 3 2.75 มาก 2 3.00 มาก 1 2.77 มาก 4 
วัด - พระธาตุ - ศาลเทวดา 3.00 มาก 1 2.00 ปานกลาง 3 2.00 ปานกลาง 3 2.54 มาก 5 
การตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ 2.57 มาก 4 2.25 ปานกลาง 2 2.50 มาก 2 2.46 มาก 6 
บ้านโป่งไฮ 

            อาหารอาข่า 3.00 มาก 1 2.75 มาก 2 2.50 มาก 2 2.85 มาก 1 
ข้าวปุก 2.86 มาก 2 2.75 มาก 2 2.50 มาก 2 2.77 มาก 2 
เส้นทางป่าอนุรักษ์ 2.67 มาก 3 3.00 มาก 1 2.50 มาก 2 2.75 มาก 3 
ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก 3.00 มาก 1 2.50 มาก 3 2.50 มาก 2 2.75 มาก 3 
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ตารางที่ 6 (ต่อ)             

ทัศนคติต่อจุดสนใจของ
ทรัพยากรท่องเที่ยว 

ชาวต่างชาติ ท่องเที่ยวและสื่อ บริษัททัวร์ ภาพรวม 
(n = 7) (n = 4) (n =2) (n = 13) 

ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ 

ปั่นฝ้าย - ทอผ้า 2.86 มาก 2 2.50 มาก 3 2.50 มาก 2 2.69 มาก 4 
ถ้ าค้างคาว 2.33 มาก 4 1.50 ปานกลาง 4 3.00 มาก 1 2.09 ปานกลาง 5 
บ้านห้วยกระ 

            เล่นสะบ้า 3.00 มาก 1 3.00 มาก 1 3.00 มาก 1 3.00 มาก 1 
ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า - ลาน
โล้ชิงช้า 2.86 มาก 2 3.00 มาก 1 3.00 มาก 1 2.92 มาก 2 
อาหารอาข่า 2.86 มาก 2 2.75 มาก 2 3.00 มาก 1 2.85 มาก 3 
การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ 2.86 มาก 2 3.00 มาก 1 2.50 มาก 2 2.85 มาก 3 
ชิงช้าสวรรค ์ 3.00 มาก 1 2.75 มาก 2 2.50 มาก 2 2.85 มาก 3 
ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก 3.00 มาก 1 3.00 มาก 1 2.00 ปานกลาง 3 2.85 มาก 3 
ปักผ้า 2.86 มาก 2 2.25 ปานกลาง 4 2.00 ปานกลาง 3 2.54 มาก 4 
บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 2.57 มาก 3 2.00 ปานกลาง 5 3.00 มาก 1 2.50 มาก 5 
จักสานหวาย 2.43 มาก 4 2.50 มาก 3 2.00 ปานกลาง 3 2.38 มาก 6 
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ตารางที่ 6 (ต่อ)             

ทัศนคติต่อจุดสนใจของ
ทรัพยากรท่องเที่ยว 

ชาวต่างชาติ ท่องเที่ยวและสื่อ บริษัททัวร์ ภาพรวม 
(n = 7) (n = 4) (n =2) (n = 13) 

ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ ค่าเฉลี่ย แปลผล อันดับ 

ชมรมชีววิถี 
            อาหารจากฟาร์ม 2.86 มาก 2 3.00 มาก 1 2.50 มาก 1 2.85 มาก 1 

บ้านชีววิถี 2 2.71 มาก 3 3.00 มาก 1 2.50 มาก 1 2.77 มาก 2 
แปลงผัก (เก็บผัก) 3.00 มาก 1 2.75 มาก 2 2.00 ปานกลาง 2 2.77 มาก 2 
บ้านชีววิถี 1 2.43 มาก 4 3.00 มาก 1 2.50 มาก 1 2.62 มาก 3 
ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่) 2.14 ปานกลาง 5 2.75 มาก 2 2.50 มาก 1 2.38 มาก 4 
 

หมายเหตุ: 
 

 
คะแนนเฉลี่ย ระดับทัศนคติต่อการให้บริการ 

 
1.00 - 1.67 ควรปรับปรุง 

 
1.68 - 2.33 พอใช้ 

 
2.34 - 3.00 ดี 
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หากจ าแนกตามกลุ่มนักท่องเที่ยวสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรม

ท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00 และ 2.50) ได้แก่ ท าขนมต่ง อาหารไทยใหญ่ สมุนไพร 
ร าวงไทยใหญ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ทอผ้าไทยเขิน วิถีหาอาหารในแม่น้ าค า การตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ ส่วน
ทัศนคตติ่อกิจกิจกรรมที่อยู่ในระดับ “พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 2.00) ได้แก่ วัด - พระธาตุ - ศาลเทวดา 

กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยว
ที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00 และ 2.75) ได้แก่ ท าขนมต่ง อาหารไทยใหญ่ สมุนไพร ร าวงไทย
ใหญ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ทอผ้าไทยเขิน วิถีหาอาหารในแม่น้ าค า ส่วนทัศนคติต่อกิจกิจกรรมที่อยู่ใน
ระดับ “พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 2.00) ได้แก่ การตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ และวัด - พระธาตุ – ศาลเทวดา 
ตามล าดับ 

กลุ่มบริษัททัวร์ พบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม 
(ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.86, 2.71 และ 2.57) ไม่ว่าจะเป็น การท าขนมต่ง อาหารไทยใหญ่ วิถีหาอาหารใน
ล าน้ า แม่ค า วัด - พระธาตุ – ศาลเทวดา สมุนไพร ร าวงไทยใหญ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ทอผ้าไทยเขิน 
และการตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ ตามล าดับ 

4.4.1.3.2 บ้านโป่งไฮ 

ภาพรวมผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 2.85, 2.77,. 
2.75 และ 2.69) ไม่ว่าจะเป็น อาหารอาข่า ข้าวปุก เส้นทางป่าอนุรักษ์ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก และปั่นฝ้าย 
– ทอผ้า ตามล าดับ อีกส่วนหนึ่งผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 
2.09) คือ ถ้ าค้างคาว 

หากจ าแนกตามกลุ่มนักท่องเที่ยวสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรม

ท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.86, 2.67 และ 2.33) ได้แก่ อาหารอาข่า ผลิตภัณฑ์ที่
ระลึก ข้าวปุก ปั่นฝ้าย – ทอผ้า เส้นทางป่าอนุรักษ์ และถ้ าค้างคาว 

กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยว
ที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.75 และ 2.50) ได้แก่ เส้นทางป่าอนุรักษ์ อาหารอาข่า ข้าวปุก 
ปั่นฝ้าย – ทอผ้า และผลิตภัณฑ์ที่ระลึก อีกส่วนหนึ่งผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ 
“พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 1.50) คือ ถ้ าค้างคาว  

กลุ่มบริษัททัวร์ พบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม 
(ค่าเฉลี่ย 3.00 และ 2.50) ไม่ว่าจะเป็น ถ้ าค้างคาว เส้นทางป่าอนุรักษ์ อาหารอาข่า ข้าวปุก ปั่นฝ้าย 
– ทอผ้า และผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ตามล าดับ 
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4.4.1.3.3 บ้านห้วยกระ 

ภาพรวมผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 
3.00, 2.92, 2.85, 2.54, 2.50 และ 2.38) ไม่ว่าจะเป็น เล่นสะบ้า ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้
ชิงช้า ชิงช้าสวรรค์ การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ อาหารอาข่า ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ปักผ้า บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ และ
จักสาน ตามล าดับ 

หากจ าแนกตามกลุ่มนักท่องเที่ยวสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรม

ท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.86, 2.57 และ 2.43) ได้แก่ ชิงช้าสวรรค์ เล่นสะบ้า 
ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า ปักผ้า การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ อาหารอาข่า 
บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ และจักสานหวาย ตามล าดับ  

กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยว
ที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.75 และ 2.50) ได้แก่ ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า 
เล่นสะบ้า การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ชิงช้าสวรรค์  อาหารอาข่า และจักสานหวาย 
ตามล าดับ อีกส่วนหนึ่งผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 2.25 
และ 2.00) ได้แก่ ปักผ้า และบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์  

กลุ่มบริษัททัวร์ พบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 
3.00 และ 2.50) ไม่ว่าจะเป็น ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ เล่นสะบ้า 
อาหารอาข่า ชิงช้าสวรรค์ และการแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ ตามล าดับ อีกส่วนหนึ่งผู้ประเมินมีทัศนคติต่อ
กิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 2.00) ได้แก่ จักสานหวาย ปักผ้า และผลิตภัณฑ์ที่
ระลึก ตามล าดับ 

4.4.1.3.4 ชมรมชีววิถี 

ภาพรวมผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 
2.85, 2.77, 2.62 และ 2.38) ไม่ว่าจะเป็น อาหารจากฟาร์ม แปลงผัก (เก็บผัก) บ้านชีววิถี 2 บ้านชีว
วิถี 1 และฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่)  

หากจ าแนกตามกลุ่มนักท่องเที่ยวสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรม

ท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.86, 2.71 และ 2.43) ได้แก่ แปลงผัก (เก็บผัก) อาหาร
จากฟาร์ม บ้านชีววิถี 2 และบ้านชีววิถี 1 ตามล าดับ อีกส่วนหนึ่งผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรม
ท่องเที่ยวในระดับ “พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 2.14) คอื ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่) 
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กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยว
ที่อยู่ในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 3.00 และ 2.75) ได้แก่ บ้านชีววิถี 1 บ้านชีววิถี 2 อาหาร
จากฟาร์ม ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่) และแปลงผัก (เก็บผัก)  

กลุ่มบริษัททัวร์ พบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 
2.50) ไม่ว่าจะเป็น ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่) บ้านชีววิถี 1 และบ้านชีววิถี 2 ตามล าดับ อีกส่วนหนึ่งผู้
ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 2.00) คือ แปลงผัก (เก็บผัก) 

4.4.2 แนวทางการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

จากการประเมินศักยภาพด้านจุดสนใจของชุมชน ผู้เชี่ยวชาญแต่ละด้านได้ให้ข้อเสนอแนะที่
เป็นประโยชน์ต่อชุมชนที่ควรได้รับการพัฒนาดังต่อไปนี้ 

4.4.2.1 กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาโต่ 

ส าหรับบ้านนาโต่ สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติมได้แก่ 

4.4.2.1.1 ด้านข้อมูลทรัพยากร 

1) ควรส่งเสริมการพัฒนาข้อมูลทรัพยากรเพิ่มเติม เพื่อใช้ในการบอกเล่า
เรื่องราวให้ผู้มาเยือนรับรู้เข้าใจและเข้าถึงวัฒนธรรมไทยใหญ่มากขึ้น เช่น เกี่ยวกับพระพุทธเจ้า
และการน าไหว้พระขอพร ซึ่งท าให้นักท่องเที่ยวต่างชาติเข้าถึงความศรัทธาของชุมชนได้ 

4.4.2.1.2 ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว 

1) พัฒนาผลิตภ ัณฑ์เสื ้อผ ้าไทยใหญ่ที ่สามารถที ่สามารถจ าหน่ายให้ก ับ
นักท่องเที่ยวได้ เนื่องจากเป็นที่สนใจของนักท่องเที่ยวต่างชาติ  

2) การทอผ้าไทยเขินควรมีการส่งเสริมให้มีผู้ทอผ้ามากขึ้น จะเป็นที่น่าสนใจ
มากกว่ามีเพียงรายเดียว 

3) ควรส ่ง เสร ิมการพ ัฒนาก ิจกรรม เด ่นที ่ช ่ว ยสร ้า งประสบการณ ์ให้
นักท่องเที่ยวด้านวิถีการหาอาหารในแม่น้ าค าน่าสนใจดีมาก ท าให้สนุกสนาน  

4.4.2.2 กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านโป่งไฮ 

ส าหรับบ้านโป่งไฮ สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติมได้แก่ 
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4.4.2.2.1 ด้านข้อมูลทรัพยากร 

ควรส่งเสริมการพัฒนาข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรให้มากขึ้นเพราะเป็นที่น่าสนใจ
ของนักท่องเที่ยวอย่างมาก เช่น การแนะน าขั้นตอนการปั่นฝ้าย การแนะน าอุปกรณ์และการทอผ้า 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูลพืชพรรณที่ชุมชนได้ใช้ประโยชน์ระหว่างเดินศึกษาธรรมชาติที่นักท่องเที่ยว
ต่างชาติค่อนข้างให้ความสนใจมาก รวมถึงการแนะน าอาหารให้นักท่องเที่ยวทราบถึงที่มาของอาหาร 

4.4.2.2.2 ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว 

1) การน าชมถ้ าควรพิจารณาประเภทของกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เหมาะสมทั้งใน
ด้านความสนใจและความสามารถในการเข้าถึงสถานที่  

2) พัฒนาการออกแบบอาหารส าหรับนักท่องเที ่ยวต่างชาติ ซึ ่งควรต้อง
ระมัดระวังและเตรียมอาหารกลางที่ใครก็สามารถทานได้ เช่น หมู/ไก่ทอด ไข่ต้ม/เจียวที่ไม่เติม
ส่วนผสมอ่ืนๆ และควรค านึงถึงความพอเพียงของอาหารกลางเนื่องจากการเดินป่าค่อนข้างมีระยะ
ทางไกลพอสมควร หากนักท่องเที่ยวรับประทานได้เพียงอย่างเดียวอาจท าให้ไม่เพียงพอ  

4.4.2.3 กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านห้วยกระ 

ส าหรับบ้านห้วยกระ สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติมได้แก่ 

4.4.2.3.1 ด้านข้อมูลทรัพยากร 

1) ควรส่งเสริมให้ชุมชนได้เรียนรู้ประวัติความเป็นมาของตนเอง เนื่องจากเป็น
จุดสนใจที่ท าให้นักท่องเที่ยวรู ้สึกระทับใจที่การท่องเที่ยวไม่ใช่กิจกรรมที่ท าขึ้นเพื่อหวังผลเชิง
พาณิชย์  

2) ควรพัฒนาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเบื้องหลังของผู้รู ้ด้านการจักสานหวาย  

และข้อมูลด้านอาหารที ่มีไว ้บริการ รวมถึงความเป็นมาของชิงช ้าสวรรค์ ความเป็นมาและ
การละเล่นสะบ้า และความเป็นมาของการแสดงกระทุ้งไม้ไผ่และความหมาย  

4.4.2.3.2 ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว 

1) ควรพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สามารถจ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวได้ เช่น จักสาน
หวาย  

2) ส่งเสริมกิจกรรมที่ช่วยสร้างประสบการณ์ให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วม เช่น 
ชิงช้าสวรรค์ การละเล่น และการแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ รวมถึงการลงมือท าด้วยตนเอง เช่น สอนจัก
สานหวาย ซึ่งอาจเป็นสิ่งของเล็กๆ ที่นักท่องเที่ยวสามารถน ากลับไปใช้ได้  



208 

 

3) อาหารส าหรับนักท่องเที่ยวต่างชาติควรต้องระมัดระวัง และควรเตรียม
อาหารกลางที่ทุกคนสามารถทานได้ เช่น หมู/ไก่ทอด  

4.4.2.4 ชมรมชีววิถี 

ส าหรับชมรมชีววิถี สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติมได้แก่ 

4.4.2.4.1 ด้านข้อมูลทรัพยากร 

1) ควรมีการพัฒนาข้อมูลในแต่ละจุดน าเสนอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งฐานเรียนรู้
ไก่ไข่ ที่ยังมีการให้ข้อมูลน้อย  

2) การน าเสนอข้อมูลโดยเยาวชนเป็นสิ ่งที ่น่าสนใจ  ดังนั ้น ควรส่งเสริมให้
เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้ให้มากขึ้น 

4.4.2.4.2 ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว 

1) ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ ควรเตรียมพื้นที่ให้นักท่องเที่ยวสามารถเข้าชมได้ทั่วถึง 
อาจสร้างการมีส่วนร่วมให้กับนักท่องเที่ยว เช่น ให้อาหาร เก็บไข่ไก่ หรือน าผลผลิตที่ได้จากแต่ละ
ฐานไปปรุงอาหารด้วยตนเอง เพ่ือสร้างประสบการณ์ให้กับนักท่องเที่ยว 

2) การพัฒนาจุดสนใจที ่เป ็นพืชหรือสัตว ์อื ่นๆ เพิ ่มเต ิม  เ พื ่อสร้างความ
หลากหลายให้กับกิจกรรมมากขึ้น 



 
 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือเก็บรวมรวมข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือการจัดการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชน 2) เพ่ือศึกษาศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตบริการ
ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 3) เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในเขตบริการศูนย์
การเรียนรู้บ้านนาโต่ 4) เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนใน
เขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ซึ่งผลการศึกษาสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาและพัฒนาเกี่ยวกับศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขต
บริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่อ าเภอแม่ฟ้าหลวง อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย สามารถสรุป
ออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ 1) ข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 2) ศักยภาพทางด้าน
การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 3) อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน และ 4) แนว
ทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 

5.1.1 ข้อมูลพื้นฐานเพื่อการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

การศึกษาด้านข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือน าไปสู่การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน วิธีการศึกษา
ประกอบไปด้วย 1) การท าความเข้าใจกับชุมชนเพื่อสร้างความเข้าใจด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน เพ่ือ
หาแนวร่วมเพ่ือเป็นแกนน าเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาความรู้ความเข้าใจ 2) กระบวนการศึกษา
เรียนรู้ในพ้ืนที่ต้นแบบ และฝึกกระบวนคิดเชิงปฏิบัติการเพ่ือให้สามารถค้นหาข้อมูลทรัพยากรในแต่
ละท้องถิ่นท่ีมีความเป็นอัตลักษณ์ตามบริบทของแต่ละพ้ืนที่ ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และกระบวนคิดใน
การพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนและแผนการพัฒนาตนเองหลังจากการศึกษาดูงาน สามารถอภิปราย
ผลการศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

ผลการด าเนินกิจกรรม 1) แกนน าเข้าร่วมศึกษาดูงาน ณ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัด
เชียงใหม่ และบ้านเมืองแพม บ้านจ่าโบ่ และบ้านแม่ละนา จังหวัดแม่ฮ่องสอน มีจ านวนทั้งสิ้น 22 ราย 
ซึ่งเป็นตัวแทนจากบ้านนาโต่ 10 ราย บ้านโป่งไฮ 2 ราย บ้านห้วยกระ 2 ราย และศูนย์การเรียนบ้าน
นาโต่ 8 ราย 2) สิ่งที่ชุมชนได้เรียนรู้ เกี่ยวกับทรัพยากรที่สามารถน ามาใช้เพ่ือการท่องเที่ยวได้ ซึ่ง
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านวัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่น และ
ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ท าให้ชุมชนเข้าใจถึงการน าสิ่งที่ชุมชนมีอยู่แล้ว มาใช้เพ่ือการท่องเที่ยวโดยการ
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บอกเล่าเรื่องราวและความเป็นตัวตนของแต่ละท้องถิ่น รวมถึงด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่บ่งบอกถึงวิถี
การท ามาหากินรวมถึงการแต่งกายนุ่งห่ม ที่ใช้ภูมิความรู้ในการพัฒนาสิ่งต่างๆ จากวัตถุดิบท้องถิ่น มา
ผลิตเป็นสินค้าและบริการต่างๆ เพ่ือเกื้อหนุนกันในชุมชน 3) สิ่งที่ชุมชนมี จากการเรียนรู้จึงน าไปสู่
การระดมสมองเพ่ือร่างแผนที่เดินดินของแต่ละชุมชน เพ่ือค้นหาของดีในชุมชนน าไปใช้เป็นสินค้า
ทางการท่องเที่ยวได ้แตล่ะชุมชนมีทรัพยากรพ้ืนฐานตามบริบทของแต่ละพ้ืนที่ 4) แผนพัฒนาชุมชน
ตนเอง พบว่า ชุมชนมีแผนพัฒนาด้านการเก็บรวบรวมข้อมูลใน 2 ด้านหลัก คือ (1) ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติโดยมีเป้าหมายเพื่อการส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น และ (2) 
ด้านวัฒนธรรมท้องถิ่นโดยมีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้วัฒนธรรมชาติพันธุ์  แกนน าได้กล่าวถึง 
สิ่งส าคัญท่ีจะต้องด าเนินการคือ หาทีมงานเข้ามาเพ่ิมเพ่ือเป็นแนวร่วมในการพัฒนา ดังนั้น จึงเสนอให้
น าสิ่งที่ได้เรียนรู้บอกเล่าให้กับสมาชิกชุมชนที่เหลือได้รับทราบว่า รวมถึงหารือมติจากที่ประชุม
หมู่บ้านเกี่ยวกับพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชน 

ข้อมูลพื้นฐานของชุมชน พบว่า 1) บ้านนาโต่ มีจ านวนครัวเรือน 134 ครัวเรือน จ านวน
ประชากรทั้งหมด 892 คน แบ่งเป็นชาย 452 คน หญิง 440 คน นับถือผีแบบดั้งเดิม ศาสนาพุทธ 
และศาสนาคริสต์ การประกอบอาชีพหลักคือ การเกษตร อาชีพเสริมคือ รับจ้าง 2) บ้านโป่งไฮ มี
จ านวนครัวเรือน 239 ครัวเรือน จ านวนประชากรทั้งหมด 1,260 คน คน แบ่งเป็นชาย 596 คน หญิง 
664 คน เป็นชาติพันธุ์อาข่า นับถือศาสนาคริสต์ ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก อาชีพรองของ
ชาวบ้านโป่งไฮ คือ รับจ้าง  3) บ้านห้วยกระ มีจ านวนครัวเรือน 195 ครัวเรือน จ านวนประชากร
ทั้งหมด 827 คน แบ่งเป็นชาย 391 คน หญิง 436 คน ศาสนาประกอบด้วย 4 ศาสนาคือ ศาสนา
คริสต์ ศาสนาพุทธ นับถือบรรพบุรุษ และจีน อาชีพส่วนใหญ่คือเกษตรกร และปลูกข้าวโพดเป็นหลัก 
รองลงมาได้แก่ ข้าวไร่ ข้าวนา 4) ชมรมชีววิถี เปิดการเรียนการสอนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 มีจ านวน
บุคลากร 7 ราย และจ านวนนักเรียนและนักศึกษาในระดับ ปวช. และ ปวส. จ านวนรวม 39 ราย 

5.1.2 อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน 

การศึกษาด้านอัตลักษณ์ทางการท่องเที่ยว มีกระบวนการศึกษาประกอบไปด้วย การประชุม
กลุ่มย่อยเพ่ือคัดเลือกจุดสนใจทางการท่องเที่ยวที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนเพ่ือจัดท าเส้นทางการ
ท่องเที่ยว ระดมความคิดในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางการท่องเที่ยวเพ่ือน าไปสู่การหาแนวทางการ
พัฒนาเป็นสินค้าที่ระลึก ซึ่งสามารถอภิปรายผลการศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

5.1.2.1 จุดสนใจทางการท่องเที่ยวที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน จากการจัดการข้อมูลของ
ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ด้วยการร่วมส ารวจ ร่วมเก็บรวบรวมข้อมูล ร่วมตรวจสอบและปรับปรุงข้อมูล 
รวมถึงการประชุมเพ่ือคัดเลือกจุดสนใจทางการท่องเที่ยวของแต่ละชุมชน โดยมีหลักคิดในการเลือก
จุดสนใจทางการท่องเที่ยว คือ สินค้าท่องเที่ยวแต่ละชุมชนจะต้องมีความแตกต่างกัน เพ่ือให้สามารถ
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เชื่อมโยงการท่องเที่ยวและส่งต่อนักท่องเที่ยวให้กันได้ ผลการคัดเลือกสิ่งที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน
สามารถอภิปรายผลดังนี้ 1) บ้านนาโต่ บทสรุปของจุดสนใจที่ชุมชนร่วมกันคัดเลือกเพ่ือใช้ส าหรับการ
ท่องเที่ยวประกอบไปด้วย เส้นทางศึกษาธรรมชาติตามวิถีชีวิตแม่น้ าค า หมอสมุนไพร ร าวงไทยใหญ่ 
การแสดงกาจอมเพลง วัด - พระธาตุ – ศาลเจ้าบ้านเจ้าเมือง อาชีพตัดเย็บเสื้อผ้า ทอผ้าไทยเขิน จัก
สานไม้ไผ่ จักสานไพคา การท าขนม การนวดจับเส้น ดังแผนภาพด้านล่าง กิจกรรมตามฤดูกาลที่
เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ โดยกิจกรรมทางธรรมชาติจะมีช่วงเวลาที่ไม่เหมาะสมได้แก่ ฤดูน้ าหลาก 
ส่วนกิจกรรมทางด้านวัฒนธรรมสามารถมาเยือนได้ตลอดทั้งปี 2) บ้านโป่งไฮ บทสรุปของจุดสนใจที่
ชุมชนร่วมกันคัดเลือกเพ่ือใช้ส าหรับการท่องเที่ยวประกอบไปด้วย เส้นทางป่าอนุรักษ์  ถ้ าค้างคาว วัด
โป่งไฮ การต าข้าวปุก การปั่นฝ้าย – ทอผ้า จักสานไม้ไผ่ ตีมีด และการท าอุปกรณ์ดักสัตว์ กิจกรรม
ตามฤดูกาลที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ โดยกิจกรรมทางธรรมชาติจะมีช่วงเวลาที่ไม่เหมาะสมได้แก่ 
ฤดูฝนซึ่งไม่เหมาะกับการเดินป่า ส่วนกิจกรรมทางด้านวัฒนธรรมสามารถมาเยือนได้ตลอดทั้งปี       
3) บ้านห้วยกระ บทสรุปของจุดสนใจที่ชุมชนร่วมกันคัดเลือกเพ่ือใช้ส าหรับการท่องเที่ยวประกอบไป
ด้วย  ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า ชิงช้าสวรรค์ บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ จักสานหวาย ปักผ้า เล่น
สะบ้า การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ กิจกรรมส่วนใหญ่ทางด้านวัฒนธรรม สามารถมาเยือนได้ตลอดทั้งปี 
ยกเว้นกิจกรรมที่เป็นประเพณีปีใหม่ ที่ต้องรอช่วงฤดูกาลจึงจะสามารถพบเห็นได้ 4) ศูนย์การเรียน
บ้านนาโต่ แกนน าได้คัดเลือกจุดสนใจ ได้แก่ 1) ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ 2) ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 1 (ไก่ | หมู
หลุม | ประมง | พืชผัก | ปุ๋ยหมัก | ฮอร์โมนพืชและสัตว์) 3) ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 2 (สมุนไพร | การ
สะกัดสารชีวภาพจากสมุนไพร) 4) ฐานเรียนรู้เส้นทางศึกษาตัวชี้วัดคุณภาพน้ าในแม่น้ าค า กิจกรรม
ตามฤดูกาลที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ โดยกิจกรรมในฐานเรียนรู้ด้านการเกษตร สามารถเยี่ยมชม
ได้ตลอดทั้งปี ส่วนกิจกรรมทางด้านการศึกษาตัวชี้วัดคุณภาพน้ าตามแม่น้ าค า จะยกเว้นช่วงฤดูฝน
เนื่องจากเป็นฤดูน้ าหลากไม่เหมาะแก่การเดินส ารวจน้ า 

5.1.2.2 แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ แกนน ากลุ่มการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนและชมรมชีววิถี ได้ระดมความคิดเพ่ือค้นหาอัตลักษณ์ของตนเองเพ่ือจะสามารถหาแนวทางการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่ม สามารถใช้เป็นสินค้าที่ระลึกให้กับนักท่องเที่ยวได้ 1) 
กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาโต่ บทสรุปของการพัฒนา พบว่าชุมชนได้แนวทางที่จะพัฒนา
กระเป๋าผ้าขนาดเล็ก โดยใช้การตกแต่งด้วยลายผ้าจากภูมิปัญญาไทยเขิน ซึ่งเป็นหนึ่งในสมาชิกกลุ่ม
การท่องเที่ยวบ้านนาโต่ ที่เป็นฐานเยี่ยมชมการทอผ้าแบบไทยเขินจุดหนึ่งในเส้นทางท่องเที่ยวของ
ชุมชนบ้านนาโต่ 2) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านโป่งไฮ บทสรุปของการพัฒนา พบว่าชุมชนได้
แนวทางที่จะพัฒนาสิ่งที่มีอยู่เดิม และต้องการสร้างการมีส่วนร่วมให้กับนักท่องเที่ยวได้ด้วย โดยจะ
สอนให้นักท่องเที่ยวท าสร้อยข้อมือที่ท าจากลูกเดือย ซึ่งสามารถหาได้จากธรรมชาติตามล าห้วย ซึ่งมี
สมาชิกชุมชนบางรายผลิตสร้อยข้อมือลูกเดือยเพ่ือขายอยู่แล้ว 3) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้าน
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ห้วยกระ บทสรุปของการพัฒนา พบว่าชุมชนได้แนวทางที่จะพัฒนาพวงกุญแจ โดยใช้ผ้าที่มีลายปัก
ของอาข่า และภายในยัดด้วยใบชาตากแห้ง ซึ่งถือได้ว่าใบชาเป็นวิถีอย่างหนึ่งของคนอาข่าซึ่งนิยมชง
ชาดื่ม โดยเริ่มต้นจากแกนน าได้ร่วมกันท าคนละ 2-3 ชิ้น เนื่องจากแกนน าส่วนใหญ่เป็นผู้หญิงและมี
ความสามารถในการปักผ้าอยู่แล้ว จึงได้ท าในรูปแบบที่แตกต่างกันออกไปตามความถนัด เพ่ือเตรียม
ไว้ส าหรับเป็นของที่ระลึกให้กับนักท่องเที่ยว 4) ชมรมชีววิถี บทสรุปของการพัฒนา พบว่า แกนน า
เยาวชนในชมรมชีววิถีมีความสามารถในการท าไข่แดง ซึ่งเป็นการย้อมสีไข่จากรากพืชธรรมชาติ 
เป็นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์อาข่า ที่ใช้ส าหรับประเพณีปีใหม่ไข่แดง ซึ่งสีที่ใช้ต้มไข่จะมีสีติดทนนาน 
ส่วนความเชื่อเกี่ยวกับไข่แดงคือการให้ไข่แดงจะหมายถึงการมอบความโชคดีให้กับคนที่ได้รับไข่ โดย
จะใช้ฝ้ายถักส าหรับใส่ไข่เพ่ือให้สามารถใช้คล้องคอ/ถือได้สะดวกขึ้น (และไข่สามารถกินเพราะเป็นไข่
ต้ม)  

5.1.3 ศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้ออกแบบให้กับชุมชน เป็นกระบวนการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม 
ซึ่งมีกระบวนการดังแผนภาพต่อไปนี้ 

 
แผนภาพที่ 13 กระบวนการพัฒนาศักยภาพด้านการจัดการข้อมูล 

ฐานข้อมูลทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน 

ทบทวน (ประชาคม) และปรับปรุงข้อมูล 

ตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูล 

ได้รับความเห็นชอบในการ
ใช้ข้อมูลเพื่อการท่องเที่ยว 

ปรับปรุงข้อมูลให้ถูกต้อง 

การติดตามข้อมูล 
ตรวจสอบความถูกต้องใน

วิธีการเก็บข้อมูล 
ทราบถึงปัญหาในการเก็บ

ข้อมูล 
หาแนวทางแก้ไขปัญหา

ด้านการเก็บข้อมูล 

วางแผนเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ิมเติม 
เกิดความรู้และทักษะจากการเก็บข้อมูล 

ส ารวจทรัพยากรในชุมชน 
ทราบแนวทางการเก็บข้อมูล ทราบถึงทรัพยากรท่ีเป็นจุดดึงดูดได้ 
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การศึกษาประกอบไปด้วย การวางแผนเก็บรวบรวมข้อมูล สร้างการมีส่วนร่วมให้กับชุมชน
ได้มีประสบการณ์ร่วมในการส ารวจพ้ืนที่และบันทึกข้อมูล สัมภาษณ์ข้อมูลเพ่ิมเติมจากผู้รู้ ทบทวน
ข้อมูลผ่านเวทีประชาคมเพ่ือสรุปความเห็นชอบเกี่ยวกับข้อมูลชุมชนร่วมกัน ทบทวนข้อมูลและแก้ไข
เพ่ิมเตมิเพ่ือความถูกต้องสมบูรณ์ และจัดข้อมูลผ่านระบบสารสนเทศเพ่ือประโยชน์ในการใช้และการ
พัฒนาข้อมูลต่อไป ซึ่งสามารถอภิปรายผลการศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

5.1.3.1 กระบวนการพัฒนาศักยภาพด้านการจัดการข้อมูลชุมชน เป็นการพัฒนาแบบมี
ส่วนร่วม ประกอบไปด้วย 1) ส ารวจทรัพยากรในชุมชน ประกอบไปด้วย ประวัติศาสตร์ชุมชน 
ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต และภูมิปัญญา โดยการวางแผนเก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยการเดินส ารวจจากข้อมูลแผนที่เดินดิน ตามโปรแกรมน าเที่ยวในชุมชนที่เกิดจากการระดมสมอง
ของแกนน าที่เข้าร่วมการฝึกอบรมนักสื่อความหมาย 2) วางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม โดย
ใช้แบบฟอร์มการเก็บรวบรวมข้อมูล และชี้แจงรายละเอียดให้กับตัวแทนชุมชนได้รับทราบเพ่ือ
ด าเนินการต่อไป 3) ติดตามข้อมูล เพ่ือให้ทราบถึงความคืบหน้าของข้อมูล และปัญหาอุปสรรคในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล พบว่าตัวแทนชุมชนยังขาดความเข้าใจเกี่ยวกับแหล่งที่มาของข้อมูล โดยได้
สอบถาม/สัมภาษณ์ข้อมูลในแต่ละเรื่องจากบุคคลเพียงคนเดียว 4) ทบทวนและปรับปรุงข้อมูล การ
จัดเวทีประชาคมเพ่ือให้สมาชิกชุมชนที่ เกี่ยวข้อง รวมถึงผู้รู้ในชุมชน เพ่ือการตรวจสอบและยืนยัน
ความถูกต้องของข้อมูล รวมถึงการลงมติเห็นชอบในการใช้ข้อมูลเพ่ือการท่องเที่ยวได้  

5.1.3.2 การจัดการข้อมูลทรัพยากรชุมชนเพื่อการท่องเที่ยว ด้วยการร่วมส ารวจ ร่วม
เก็บรวบรวมข้อมูล ร่วมตรวจสอบและปรับปรุงข้อมูล มีรายละเอียดดังนี้  

5.1.2.1.1 ข้อมูลทรัพยากรบ้านนาโต่ ประกอบไปด้วย 1) ประวัติศาสตร์ชุมชน 
ประมาณ พ.ศ. 2508 นายเหล่าเซ็ง  แซ่ลี้และนายหยั่งหลีผิง แซ่ย่างเริ่มตั้งบ้านในบริเวณนี้ พ.ศ. 
2508 โดยมีบ้านอยู่ประมาณ 15 หลังคาเรือน ประกอบด้วย ชาวจีน ลาหู่ และลีซอ โดยในช่วงนั้นมี
การท าเกษตรแบบยังชีพ โดยมีการปลูกข้าวนา ข้าวไร่ ถั่วเหลือง งา ข้าวโพดหวาน ข้าวโพดข้าว
เหนียว (ส าหรับบริโภคและเลี้ยงสัตว์ในครัวเรือน) 2) ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ประกอบไปด้วย ศาล
เจ้าเมือง วัดผุดผ่องพรรณธรรมาราม พระธาตุก่อเมือง ศาลเจ้าเมือง (ในหมู่บ้าน)/ศาลเทวดา โรงเรียน
เจี้ยงฉวินวิทยา หมอสมุนไพร ช่างตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ บ้านจักสาน ข้าวแคบ จักสานจากหญ้าคา นวด
แผนโบราณ บ้านไตยใหญ่ ทอผ้าไทยเขิน 3) ทรัพยากรธรรมชาติ  วิถีชีวิตการจับปลาแม่น้ า ชาติ
พันธุ์ไทยใหญ่ที่อาศัยตั้งบ้านเรือนอยู่บริเวณริมแม่น้ าค า มีวิถีในการจับปลาแม่น้ า สัตว์น้ าที่ได้จาก
แม่น้ า มีทั้งปลา ปู แมลง ที่สามารถน ามาปรุงเป็นอาหาร ได้โดยใช้อุปกรณ์จับปลา ได้แก่ สวิง (ซอน) 
ข้อง (แปม) และยังเป็นแหล่งอาหารประเภทพืชอาหาร ที่มีตามฤดูกาลต่างๆ เช่น ผักกูด เป็นต้น             
4) ประเพณี/วิถี/ความเชื่อ ประกอบไปด้วย การแสดงกาจอมเพลง (ร าประกอบเพลงไทยใหญ่) ร าวง
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ไทยใหญ ่เครื่องดนตรีไทยใหญ่ 5) อาหารไทยใหญ่ ตามฤดูกาลเนื่องจากขึ้นอยู่กับวัตถุดิบที่น ามาปรุง
อาหาร  

5.1.3.1.2  ข้อมูลทรัพยากรบ้านโป่งไฮ ประกอบไปด้วย 1) ประวัติศาสตร์ชุมชน 
บ้านอาข่าโป่งไฮ ตั้งอยู่หมู่ที่ 21 ต าบลแม่สลองใน  อ าเภอแม่ฟ้าหลวง  จังหวัดเชียงราย  เดิมทีได้
ปักหลักอยู่ที่ประเทศพม่า ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2472 ได้ท าการอพยพมาในประเทศไทย มีทั้งหมด 18 
ครัวเรือน  2) ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น จุดชมนก ถ้ าค้างคาว พืชอาหาร พืชสมุนไพร พืชใช้สอย และ
พืชไม้ประดับ ตามฤดูกาล 3) ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ได้แก่ จักสาน อุปกรณ์ดักสัตว์ ต าข้าวปุ๊ก 
การปั่นฝ้าย อุปกรณ์ทอผ้าเดิม การทอผ้า ตีมีด กิจกรรมเรียนรู้วิถีกินอยู่กับป่า 4) อาหารอาข่า 
(คริสต์) ที่มีตามฤดูกาลต่างๆ  

5.1.3.1.3 ข้อมูลทรัพยากรบ้านห้วยกระ ได้แก่ 1) ประวัติศาสตร์ชุมชน ต้น
ก าเนิดอาข่ามาจากธิเบต เรียกว่า “ดุ้งเบ่อนะ” ซึ่งก่อนหน้านั้นไม่รู้ว่าตระกูลอะไร แต่เพ่ิงเริ่มแบ่ง
ตระกูลที่สิบสองปันนา ถิ่นเดิมของ (บ้านเก่า) คือ ออลอนายอาโล๊ะ ย้ายเข้ามาตอนอายุได้ 26 ปี (ถ้า
ยังมีชีวิตอยู่เท่ากับ 80 ปี)  (ประมาณปี 2536) สาเหตุที่ย้ายมาจากบ้านปางหนุน (เทอดไทย) ด้วยเหตุ
ว่าที่นี่อุดมสมบูรณ์มากกว่า 2) ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ประกอบไปด้วย ประตูผี/ประตูหมู่บ้าน  
ศาลเจ้าอาข่า ลานโล้ชิงช้า ชิงช้าสวรรค์ ประเพณีลูกข่าง เครื่องดนตรีอาข่า บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์  ลายผ้า
โบราณ จักสานหวาย การละเล่นสะบ้า เครื่องดนตรีท ามือ 3) ทรัพยากรธรรมชาติ ในขุมชนยังมีการ
ใช้ประโยชน์จากพืชพรรณธรรมชาติ เช่น เป็นอาหาร เป็นยาสมุนไพร เป็นพืชใช้สอย ซึ่งยังมีภูมิ
ปัญญาในการใช้ประโยชน์จากพืชพรรณอยู่มากในชุมชน รวมถึงยังมีจุดชมวิวและล าธารที่เป็นแหล่ง
อาหารของชุมชน เช่น พืชผัก และปลาเล็กๆ 4) อาหารอาข่า (พุทธ) เป็นอาหารตามฤดูกาลเช่นกัน  

5.1.3.1.4 ข้อมูลทรัพยากรชมรมชีววิถี 1) บทบาทของศูนย์การเรียนบ้านนาโต่
ต่อการท่องเที่ยว ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ เป็นสถาบันการศึกษาที่เน้นการเรียนการสอนให้นักเรียน
และนักศึกษา ได้ลงมือปฏิบัติจริง ปัจจุบันมีกลุ่มฐานอาชีพทีเกี่ยวข้องกับกลุ่มด้านงานบริการ 
ประกอบไปด้วย 5 กลุ่ม ได้แก่ (1) กลุ่มอาหาร (2) กลุ่มสถานที่ (3) กลุ่มการแสดง (4) กลุ่มที่พัก    
(5) กลุ่มออมทรัพย์ ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ จึงมีบทบาทส าคัญ เนื่องจากมีบุคลากร รวมถึงนักเรียน
และนักศึกษา ที่มีประสบการณ์ในงานด้านการให้บริการ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวอยู่แล้ว แสดง
ให้เห็นถึงศักยภาพด้านการให้บริการที่สามารถดูแลแขกผู้มาเยือนได้ ดังนั้น ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ 
จึงมีบทบาทส าคัญต่อการท่องเที่ยวที่ก าลังจะเกิดขึ้น เนื่องจากเป็นศูนย์กลางของการท่องเที่ยวใน
พ้ืนที่ และยังสามารถให้บริการด้านที่พัก และอาหารให้กับนักท่องเที่ยวได้ อีกทั้งยังสามารถเป็น
ศูนย์กลางของการประสานงานนักท่องเที่ยวได้ เนื่องจากมีบุคลากรครูที่มีความรู้ความสามารถในด้าน
การสื่อสารได้เป็นอย่างดี 2) ประวัติความเป็นมาของชมรมชีววิถี โครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนของศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย  เป็นโครงการความร่วมมือ
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กับการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย  ศูนย์ฯ ได้ด าเนินการโครงการในกิจกรรมครบทุกๆ ด้าน ได้แก่ 
(1) ด้านการเกษตร เช่น การปลูกผักสวนครัว และการปลูกพืชสมุนไพรแบบปลอดภัย (2) ด้านการปศุ
สัตว์ เช่น การเลี้ยงสุกร การเลี้ยงไก่ไข่ การเลี้ยงไก่พ้ืนบ้าน เป็นต้น (3) ด้านการประมง  เช่น การเลี้ยง
ปลาดุกในบ่อพลาสติก (4) การจัดการสิ่งแวดล้อม มีการน าอีเอ็มขยายมาใช้ในการบ าบัดน้ าเสีย รดพืช 
และเลี้ยงสัตว์ เป็นการท าการเกษตรแบบเกื้อกูลในฟาร์มเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ดังนั้น เพ่ือเป็นการ
พัฒนาที่ยังคงมีแนวปฏิบัติที่สอดคล้องกับงานพัฒนาด้านอ่ืนๆ รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนการเรียน
การสอน แกนน าศูนย์การเรียนบ้านนาโต่จึงได้พัฒนางานด้านการท่องเที่ยวขึ้นในปี 2559 จัดตั้งขึ้นใน
รูปแบบของชมรมชีววิถี โดยมีบุคลากรและนักเรียน/นักศึกษาเป็นแกนน าในการพัฒนาด้านการ
ท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับบริบทของศูนย์ฯ เพื่อเป็นการเสริมสร้างความรู้และทักษะให้กับบุคลากรและ
นักเรียน/นักศึกษา ได้ร่วมเรียนรู้และฝึกทักษะปฏิบัติจริง อีกทั้งยังเป็นการเปิดโอกาสให้มีรายได้เสริม
จากการให้บริการด้านการท่องเที่ยวอีกด้วย 3) ทรัพยากรชมรมชีววิถี ประกอบไปด้วย 4 ฐานเรียนรู้ 
ได้แก่ (1) ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (2) ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 1 ปุ๋ยอินทรีย์ที่ มีเป้าหมายเพ่ือผลิตผักและอาหาร
ปลอดสารพิษ (3) ฐานเรียนรู้บ้านชีววิถี 2 มีสุมนไพรหลากหลายสายพันธุ์  เป็นแหล่งผลิตสมุนไพร
ปลอดสารพิษในต าบลแม่สะลองใน (4) ฐานเรียนรู้เส้นทางศึกษาธรรมชาติแม่น้ าค า เป็นการศึกษา
คุณภาพน้ าในแม่น้ าค าโดยใช้แมลงน้ าเป็นตัวชี้วัด 

5.1.4 แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 จากการพัฒนาศักยภาพด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยเน้นการการจัดการ
ข้อมูลเพื่อการท่องเที่ยว ท าให้ได้ทรัพยากรชุมชนที่มีอัตลักษณ์ของแต่ละชุมชนมาให้เพ่ือการท่องเที่ยว 
ซึ่งควรได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ต่างชาติ ที่ชื่นชอบการท่องเที่ยวในลักษณะนี้ บริษัททัวร์ที่ให้บริการทัวร์ด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน
เป็นหลัก องค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยว และตัวแทนสื่อ ซึ่งจะช่วยให้สามารถ
ทราบถึงศักยภาพของจุดสนใจทางการท่องเที่ยวของชุมชนว่าสามารถตอบโจทย์ผู้ที่เกี่ยวข้องได้หรือไม่  

5.1.4.1 การประเมินศักยภาพจุดสนใจทางการท่องเที่ยว ทีมวิจัยได้จัดกิจกรรมทัวร์น า
ร่อง ซึ่งได้เชิญผู้เชี่ยวชาญดังกล่าวเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านจุดสนใจ
ทางการท่องเที่ยวที่ถูกพัฒนาขึ้น 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาโต่ 2) กลุ่มการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านโป่งไฮ 3) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านห้วยกระ และ 4) ชมรมชีววิถี โดย
ได้เชิญผู้ประเมินใน 3 ลักษณะ ได้แก่ กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่ชื่นชอบการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
ตัวแทนองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและสื่อ บริษัททัวร์ที่เน้นขายการท่องเที่ยวเที่ยวโดยชุมชน 
จ านวนทั้งสิ้น 13 ราย สามารถอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้   1) บ้านนาโต่ ผลการศึกษาทัศนคติของผู้
ประเมินที่มีต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวบ้านนาโต่ พบว่า ในภาพรวมผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรม
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ท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.92, 2.85, 2.77, 2.54, และ 2.46) ไม่ว่าจะ
เป็น การท าขนมต่ง อาหารไทยใหญ่ สมุนไพร วิถีหาอาหารในแม่น้ าค า ร าวงไทยใหญ่ ผลิตภัณฑ์ที่
ระลึก ทอผ้าไทยเขิน วัด - พระธาตุ – ศาลเทวดา และการตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ ตามล าดับ หากจ าแนก
ตามกลุ่มนักท่องเที่ยวสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  (1) กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผลการศึกษา
พบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00 และ 2.50) ได้แก่ ท าขนมต่ง 
อาหารไทยใหญ่ สมุนไพร ร าวงไทยใหญ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ทอผ้าไทยเขิน วิถีหาอาหารในแม่น้ าค า 
การตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ (2) กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรม
ท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00 และ 2.75) ได้แก่ ท าขนมต่ง อาหารไทยใหญ่ สมุนไพร 
ร าวงไทยใหญ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ทอผ้าไทยเขิน วิถีหาอาหารในแม่น้ าค า (3) กลุ่มบริษัททัวร์ พบว่า 
ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.86, 2.71 และ 2.57) ไม่ว่า
จะเป็น การท าขนมต่ง อาหารไทยใหญ่ วิถีหาอาหารในล าน้ า แม่ค า วัด - พระธาตุ – ศาลเทวดา 
สมุนไพร ร าวงไทยใหญ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ทอผ้าไทยเขิน และการตัดเย็บผ้าไทยใหญ่ ตามล าดับ       
2) บ้านโป่งไฮ ภาพรวมผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 2.85, 2.77,. 
2.75 และ 2.69) ไม่ว่าจะเป็น อาหารอาข่า ข้าวปุก เส้นทางป่าอนุรักษ์ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก และปั่นฝ้าย 
– ทอผ้า ตามล าดับ อีกส่วนหนึ่งผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “พอใช้” (ค่าเฉลี่ย 
2.09) คือ ถ้ าค้างคาว หากจ าแนกตามกลุ่มนักท่องเที่ยวสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  (1) กลุ่ม
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” 
(ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.86, 2.67 และ 2.33) ได้แก่ อาหารอาข่า ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ข้าวปุก ปั่นฝ้าย – ทอ
ผ้า เส้นทางป่าอนุรักษ์ และถ้ าค้างคาว (2) กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติ
ต่อกิจกรรมท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.75 และ 2.50) ได้แก่ เส้นทางป่าอนุรักษ์ 
อาหารอาข่า ข้าวปุก ปั่นฝ้าย – ทอผ้า และผลิตภัณฑ์ที่ระลึก (3) กลุ่มบริษัททัวร์ พบว่า ทัศนคติต่อ
กิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 3.00 และ 2.50) ไม่ว่าจะเป็น ถ้ าค้างคาว 
เส้นทางป่าอนุรักษ์ อาหารอาข่า ข้าวปุก ปั่นฝ้าย – ทอผ้า และผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ตามล าดับ 3) บ้าน
ห้วยกระ ภาพรวมผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 3.00, 
2.92, 2.85, 2.54, 2.50 และ 2.38) ไม่ว่าจะเป็น เล่นสะบ้า ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า 
ชิงช้าสวรรค์ การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ อาหารอาข่า ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ปักผ้า บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ และจักสาน 
ตามล าดับ หากจ าแนกตามกลุ่มนักท่องเที่ยวสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  (1) กลุ่มนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 
2.86, 2.57 และ 2.43) ได้แก่ ชิงช้าสวรรค์ เล่นสะบ้า ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – 
ลานโล้ชิงช้า ปักผ้า การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ อาหารอาข่า บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ และจักสานหวาย ตามล าดับ 
(2) กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ 
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“ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.75 และ 2.50) ได้แก่ ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า เล่นสะบ้า การ
แสดงกระทุ้งไม้ไผ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก ชิงช้าสวรรค์ อาหารอาข่า และจักสานหวาย ตามล าดับ (3) กลุ่ม
บริษัททัวร์ พบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00 และ 2.50) ไม่ว่าจะเป็น 
ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ เล่นสะบ้า อาหารอาข่า ชิงช้าสวรรค์ และการ
แสดงกระทุ้งไม้ไผ่ ตามล าดับ 4) ชมรมชีววิถี ภาพรวมผู้ประเมินมีทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวใน
ระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 2.85, 2.77, 2.62 และ 2.38) ไม่ว่าจะเป็น อาหารจากฟาร์ม แปลง
ผัก (เก็บผัก) บ้านชีววิถี 2 บ้านชีววิถี 1 และฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่) หากจ าแนกตามกลุ่ม
นักท่องเที่ยวสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ (1) กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผลการศึกษาพบว่า 
ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 3.00, 2.86, 2.71 และ 2.43) ได้แก่ แปลง
ผัก (เก็บผัก) อาหารจากฟาร์ม บ้านชีววิถี 2 และบ้านชีววิถี 1 ตามล าดับ (2) กลุ่มองค์กรท่องเที่ยว
และสื่อ ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวที่อยู่ในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 
3.00 และ 2.75) ได้แก่ บ้านชีววิถี 1 บ้านชีววิถี 2 อาหารจากฟาร์ม ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่) และ
แปลงผัก (เก็บผัก) (3) กลุ่มบริษัททัวร์ พบว่า ทัศนคติต่อกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” (ค่าเฉลี่ย 
2.50) ไม่ว่าจะเป็น ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ (เก็บไข่) บ้านชีววิถี 1 และบ้านชีววิถี 2 ตามล าดับ  

5.1.4.2 แนวทางการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากการประเมิน
ศักยภาพด้านจุดสนใจของชุมชน ผู้เชี่ยวชาญแต่ละด้านได้ให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชนที่
ควรได้รับการพัฒนาดังต่อไปนี้  1) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาโต่ ส าหรับบ้านนาโต่ สิ่งที่
ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติมได้แก่ (1) ด้านข้อมูลทรัพยากร ควรส่งเสริมการพัฒนาข้อมูลทรัพยากร
เพ่ิมเติม เพ่ือใช้ในการบอกเล่าเรื่องราวให้ผู้มาเยือนรับรู้เข้าใจและเข้าถึงวัฒนธรรมไทยใหญ่มากขึ้น 
เช่น เกี่ยวกับพระพุทธเจ้าและการน าไหว้พระขอพร ซึ่งท าให้นักท่องเที่ยวต่างชาติเข้าถึงความศรัทธา
ของชุมชนได้ (2) ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว (2.1) พัฒนาผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าไทยใหญ่ที่สามารถที่
สามารถจ าหน่ายให้กับนักท่องเที่ยวได้ เนื่องจากเป็นที่สนใจของนักท่องเที่ยวต่างชาติ (2.2) การทอผ้า
ไทยเขินควรมีการส่งเสริมให้มีผู้ทอผ้ามากขึ้น จะเป็นที่น่าสนใจมากกว่ามีเพียงรายเดียว  (2.3) ควร
ส่งเสริมการพัฒนากิจกรรมเด่นที่ช่วยสร้างประสบการณ์ให้นักท่องเที่ยวด้านวิถีการหาอาหารในแม่
น้ าค าน่าสนใจดีมาก ท าให้สนุกสนาน 2) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านโป่งไฮ ส าหรับบ้านโป่งไฮ 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติมได้แก่ (1) ด้านข้อมูลทรัพยากร ควรส่งเสริมการพัฒนาข้อมูล
เกี่ยวกับทรัพยากรให้มากขึ้นเพราะเป็นที่น่าสนใจของนักท่องเที่ยวอย่างมาก เช่น การแนะน าขั้นตอน
การปั่นฝ้าย การแนะน าอุปกรณ์และการทอผ้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูลพืชพรรณที่ชุมชนได้ใช้
ประโยชน์ระหว่างเดินศึกษาธรรมชาติที่นักท่องเที่ยวต่างชาติค่อนข้างให้ความสนใจมาก รวมถึงการ
แนะน าอาหารให้นักท่องเที่ยวทราบถึงที่มาของอาหาร (2) ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว (2.1) การน าชม
ถ้ าควรพิจารณาประเภทของกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เหมาะสมทั้งในด้านความสนใจและความสามารถใน
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การเข้าถึงสถานที่  (2.2) พัฒนาการออกแบบอาหารส าหรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ ซึ่งควรต้อง
ระมัดระวังและเตรียมอาหารกลางที่ใครก็สามารถทานได้ เช่น หมู/ไก่ทอด ไข่ต้ม/เจียวที่ไม่เติม
ส่วนผสมอ่ืนๆ และควรค านึงถึงความพอเพียงของอาหารกลางเนื่องจากการเดินป่าค่อนข้างมีระยะ
ทางไกลพอสมควร หากนักท่องเที่ยวรับประทานได้เพียงอย่างเดียวอาจท าให้ไม่เพียงพอ 3) กลุ่มการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านห้วยกระ ส าหรับบ้านห้วยกระ สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติม ได้แก่      
(1) ด้านข้อมูลทรัพยากร (1.1) ควรส่งเสริมให้ชุมชนได้เรียนรู้ประวัติความเป็นมาของตนเอง 
เนื่องจากเป็นจุดสนใจที่ท าให้นักท่องเที่ยวรู้สึกระทับใจที่การท่องเที่ยวไม่ใช่กิจกรรมที่ท าขึ้นเพ่ือหวัง
ผลเชิงพาณิชย์ (1.2) ควรพัฒนาข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเบื้องหลังของผู้รู้ด้านการจักสานหวาย และ
ข้อมูลด้านอาหารที่มีไว้บริการ รวมถึงความเป็นมาของชิงช้าสวรรค์ ความเป็นมาและการละเล่นสะบ้า 
และความเป็นมาของการแสดงกระทุ้งไม้ไผ่และความหมาย 2) ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว (2.1) ควร
พัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สามารถจ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวได้ เช่น จักสานหวาย (2.2) ส่งเสริมกิจกรรมที่ช่วย
สร้างประสบการณ์ให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วม เช่น ชิงช้าสวรรค์ การละเล่น และการแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ 
รวมถึงการลงมือท าด้วยตนเอง เช่น สอนจักสานหวาย ซึ่งอาจเป็นสิ่งของเล็กๆ ที่นักท่องเที่ยวสามารถ
น ากลับไปใช้ได้ (2.3) อาหารส าหรับนักท่องเที่ยวต่างชาติควรต้องระมัดระวัง และควรเตรียมอาหาร
กลางที่ทุกคนสามารถทานได้ เช่น หมู/ไก่ทอด 4) ชมรมชีววิถี ส าหรับชมรมชีววิถี สิ่งที่ควรได้รับการ
พัฒนาเพ่ิมเติมได้แก่ (1) ด้านข้อมูลทรัพยากร (1.1) ควรมีการพัฒนาข้อมูลในแต่ละจุดน าเสนอ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งฐานเรียนรู้ไก่ไข่ ที่ยังมีการให้ข้อมูลน้อย (1.2) การน าเสนอข้อมูลโดยเยาวชนเป็น
สิ่งที่น่าสนใจ ดังนั้น ควรส่งเสริมให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้ให้มากขึ้น  (2) ด้าน
ผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว (2.1) ฐานเรียนรู้ไก่ไข่ ควรเตรียมพ้ืนที่ให้นักท่องเที่ยวสามารถเข้าชมได้ทั่ วถึง 
อาจสร้างการมีส่วนร่วมให้กับนักท่องเที่ยว เช่น ให้อาหาร เก็บไข่ไก่ หรือน าผลผลิตที่ได้จากแต่ละฐาน
ไปปรุงอาหารด้วยตนเอง เพ่ือสร้างประสบการณ์ให้กับนักท่องเที่ยว (2.2) การพัฒนาจุดสนใจที่เป็น
พืชหรือสัตว์อ่ืนๆ เพ่ิมเติม เพ่ือสร้างความหลากหลายให้กับกิจกรรมมากขึ้น 

5.2 อภิปรายผล 

 จากการสรุปผลการศึกษาและพัฒนาเกี่ยวกับศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนในเขตบริการศูนย์การเรียนบ้านนาโต่อ าเภอแม่ฟ้าหลวง อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย 
สามารถสรุปออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ 1) ข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 2) 
ศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 3) อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน 
และ 4) แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน สามารถอภิปรายผล
การศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 



219 

 

5.2.1 ข้อมูลพื้นฐานของชุมชน  

ทุกชุมชนประกอบอาชีพส่วนใหญ่ คือ เกษตรกร พบว่า 1) บ้านนาโต่ มีประชากร 892 คน 
เป็นชาติพันธุ์ไทยใหญ่ อาข่า จีนยูนนาน ลาหู่ และลีซอ นับถือผีแบบดั้งเดิม ศาสนาพุทธ และศาสนา
คริสต์ จะเห็นได้ว่า พ้ืนฐานชุมชนเป็นชาติพันธุ์ ที่มีอาชีพหลักคือ เกษตรกร และมีความหลากหลาย
ทางศาสนาที่นับถือ โดยบ้านนาโต่มีหลากหลายชาติพันธุ์ เพราะพ้ืนที่บ้านนาโต่เป็นพ้ืนที่ศูนย์กลาง
ของชุมชนในเขตนั้น  2) บ้านโป่งไฮ มีประชากร 1,260 คน เป็นชาติพันธุ์อาข่า นับถือศาสนาคริสต์ 
แสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมชาติพันธุ์ โดยมีสาเหตุมาจากการขาดผู้น าทางจิต
วิญญาณ (ดั้งเดิมคือ นับถือบรรพบุรุษ) จึงท าให้ต้องเปลี่ยนศาสนามานับถือคริสต์เป็นส่วนใหญ่ 3) 
บ้านห้วยกระ มีประชากร 827 คน เป็นชาติพันธุ์อาข่า และลาหู่ ประกอบด้วย 4 ศาสนาคือ ศาสนา
คริสต์ ศาสนาพุทธ นับถือบรรพบุรุษ และจีนยูนนาน จะเห็นได้ว่า ถึงแม้จะมีเพียง 2 ชาติพันธุ์ แต่
ศาสนาที่ชุมชนนับถือมีความหลากหลายมาก แสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมชาติพันธุ์ 
โดยมีสาเหตุมาจากการขาดผู้น าทางจิตวิญญาณเช่นกัน โดยลักษณะของชุมชนมีหลายหย่อมบ้าน แต่
ละหย่อมบ้านของอาข่า จะมีผู้น าทางจิตวิญญาณของหย่อมบ้านตนเอง ดังนั้น หากหย่อมบ้านไหนขาด
ผู้น าทางจิตวิญญาน ก็จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงศาสนา ซึ่งอาจจะส่งผลต่อวัฒนธรรมอาข่าด้วย
เช่นกัน 4) ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ เป็นสถานศึกษาบนพื้นที่สูงที่เปิดโอกาสทางการศึกษาทั้งในระดับ 
ปวช. และ ปวส. ซึ่งนักเรียนและนักศึกษาทั้งหมดเป็นชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในชุมชนโดยรอบ ซึ่งเปิดการ
เรียนการสอนมาตั้งแต่ปี 2549 ปัจจุบันมีจ านวนนักเรียนและนักศึกษารวม 39 ราย แสดงให้เห็นว่า 
ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ เป็นสถานศึกษาที่อยู่ในความสนใจของเยาวชนในพ้ืนที่ แต่ส่วนใหญ่มี
เป้าหมายเพ่ือไปท างานในต่างประเทศจึงท าให้เยาวชนมักจะละทิ้งถิ่นฐานไปท างานต่างประเทศเป็น
ส่วนใหญ่ โดยได้รับโอกาสจากบริษัทจัดหางานเข้ามาในพ้ืนที่เพ่ือจัดหาแรงงานไปท างานยัง
ต่างประเทศ 

5.2.2 อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน 

อัตลักษณ์ทางการท่องเที่ยว ได้มาจากการคัดเลือกจุดสนใจทางการท่องเที่ยวที่เป็นอัตลักษณ์
ของชุมชนเพื่อจัดท าเส้นทางการท่องเที่ยว และน าไปสู่การหาแนวทางการพัฒนาเป็นสินค้าที่ระลึก ซึ่ง
แต่ละชุมชน มีจุดสนใจทางการท่องเที่ยวและอัตลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป ดังแสดงในตาราง
ด้านล่าง  

จากการก าหนดอัตลักษณ์โดยชุมชน พบว่า  
1) บ้านนาโต่ ชาติพันธุ์ไทยใหญ่ มีวิถีชีวิตพุทธที่ใช้ชีวิตเรียบง่าย และมีความเลื่อมใสศรัทธา

ในพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก จุดสนใจส่วนใหญ่จึงเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ 1) วิถีชาวพุทธ  เช่น วัด - 
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พระธาตุ – ศาลเจ้าบ้านเจ้าเมือง 2) วิถีท้องถิ่น เช่น เส้นทางศึกษาธรรมชาติตามวิถีชีวิตแม่น้ าค า หมอ
สมุนไพร การแสดง อาชีพท้องถิ่น ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ กระเป๋าผ้าขนาดเล็ก โดยใช้การตกแต่งด้วย
ลายผ้าจากภูมิปัญญาไทยเขิน ซึ่งเป็นหนึ่งในสมาชิกกลุ่มการท่องเที่ยวบ้านนาโต่ และยังเป็นจุดน าชม
เพ่ือการท่องเที่ยวอีกด้วย 

ตารางที่ 7 อัตลักษณ์ทางด้านการท่องเที่ยวของชุมชน 

อัตลักษณ ์
อัตลักษณ์ชมุชน 

บ้านนาโต่  
(ไทยใหญ่) 

บ้านโป่งไฮ  
(อาข่า) 

บ้านห้วยกระ  
(อาข่า) 

ศูนย์การเรียนบ้าน
นาโต่ (เยาวชน) 

1) จุดสนใจทางการ
ท่องเที่ยว 

- วิถีพุทธ 
- วิถีท้องถิ่น 

- ศึกษาธรรมชาติ 
แหล่งอาหาร
ท้องถิ่น 

- ภูมิปัญญาการ
ทอผ้าดั้งเดิม 

- วิถีความเช่ืออาข่า 
- การละเล่นดั้งเดิม 

- วิถีเกษตรยั่งยืน 

2) ผลิตภณัฑ์ที่
ระลึก 

- กระเป๋าผ้าเล็ก
ตกแต่งลายโดย
ผ้าทอไทยเขิน 

- สร้อยข้อมือที่ท า
จากลูกเดือย 

- พวงกุญแจหมอน
ใบชาแห้ง ปัก
ผ้าลายอาข่า 

- ไข่แดงหุ้มด้วย
ฝ้ายถักส าหรับ
ห้อย/แขวนได้ 

 
 2) บ้านโป่งไฮ เป็นชาติพันธุ์อาข่า ซึ่งแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงศาสนา นอกจากจะมี

ทรัพยากรป่าที่อุดมสมบูรณ์แล้ว ยังคงมีร่องรอยวัฒนธรรมอาข่าหลงเหลืออยู่ จุดสนใจส าหรับการ
ท่องเที่ยวจึงประกอบไปด้วย 1) เส้นทางป่า 2) ภูมิปัญญาการทอผ้าดั้งเดิม เช่น การปั่นฝ้าย – ทอผ้า 
สร้อยข้อมือที่ท าจากลูกเดือย ซึ่งสามารถหาได้จากธรรมชาติตามล าห้วย ซึ่งมีสมาชิกชุ มชนบางราย
ผลิตสร้อยข้อมือลูกเดือยเพื่อขายอยู่แล้ว   

3) บ้านห้วยกระ เป็นชาติพันธ์อาข่า แต่ส่วนใหญ่ยังคงนับถือบรรพบุรุษแบบดั้งเดิมอยู่ จึงท า
ให้วัฒนธรรมประเพณี มีความน่าสนใจเป็นอย่างมาก จุดสนใจส าหรับการท่องเที่ยวประกอบไปด้วย  
1) วิถีความเชื่ออาข่า เช่น ประตูหมู่บ้าน - ศาลเจ้า – ลานโล้ชิงช้า ชิงช้าสวรรค์ บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 2)
การละเล่นดั้งเดิม คือ เล่นสะบ้า การแสดงกระทุ้งไม้ไผ่ ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ พวงกุญแจ โดยใช้ผ้าที่
มีลายปักของอาข่า และภายในยัดด้วยใบชาตากแห้ง 

4) ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ ได้ตัดเลือกฐานเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องจากฐานเรียนรู้ด้านการเกษตรที่
มีอยู่แล้ว โดยมุ่งเน้นการแสดงให้เห็นวิถีเกษตรยั่งยืน เช่น 1) การเลี้ยงไก่ไข่ 2) การใช้จุลินทรีย์เพ่ือ
การผลิตพืชและเลี้ยงสัตว์ 3) การสกัดสารก าจัดศัตรูพืชจากสมุนไพรธรรมชาติ 4) การศึกษาแมลงชี้วัด
คุณภาพน้ าในแม่น้ าค า  ผลิตภัณฑ์ที่ระลึก คือ การท าไข่แดงหุ้มด้วยฝ้ายถัก ย้อมสีไข่จากรากพืช
ธรรมชาติ ซ่ึงเป็นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์อาข่า ที่เชื่อว่าการให้ไข่แดงหมายถึงการมอบความโชคดีให้ 
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5.2.3 ศักยภาพทางด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 จากตารางด้านล่างแสดงให้เห็นลักษณะของทรัพยากรชุมชน ที่มีความแตกต่างกันตาม
ลักษณะพ้ืนที่ ดังนี้  

ตารางที่ 8 ลักษณะทรัพยากรชุมชน 

ข้อมูลทรัพยากรชุมชน 
ลักษณะทรัพยากร 

บ้านนาโต่  
(ไทยใหญ่) 

บ้านโป่งไฮ  
(อาข่า) 

บ้านห้วยกระ  
(อาข่า) 

ศูนย์การเรียนบ้าน
นาโต่ (เยาวชน) 

1) ประวัติศาสตร์ชุมชน - ตั้งถิ่นฐาน ปีพ.ศ. 
2508 

- ตั้งถิ่นฐาน ปีพ.ศ. 
2472 

- ตั้งถิ่นฐาน ปีพ.ศ. 
2536 

- ก่อตั้ง ปีพ.ศ. 
2549 

2) ทรัพยากรทาง
วัฒนธรรม 

- ทอผ้า จักสานไม้
ไผ่ 

- การแสดง 
- ภูมิปัญญาด้าน

สมุนไพร 
- อาหารท้องถิ่น 
- อาชีพตัดเย็บผ้า 

ไพคา ท าข้าว
แคบ 

- ปั่นฝ้าย ทอผ้า 
- การแสดง 
- ภูมิปัญญา

อุปกรณ์ดักสัตว์ 
- อาหารท้องถิ่น 

- ปักผ้า 
- จักสานหวาย 
- การแสดง 
- การละเล่นสะบ้า 
- อาหารท้องถิ่น 

- การแสดง
เกี่ยวกับชาติพันธุ์
ของเยาวชน 

3) ทรัพยากรธรรมชาติ  - วิถีการอาหาร
ตามแม่น้ าค า 

- ป่าอนุรักษ์ แหล่ง
อาหารของชุมชน 

 - วิถีเกษตรแบบ
ยั่งยืน 

- องค์ความรู้ด้าน
แมลงน้ า ตัวช้ีวัด
คุณภาพน้ า 

4) ประเพณ/ีวิถี/ความ
เชื่อ 

- ศาลเทวดา 
- งานบุญ  

 - ปีใหม่อาข่าใน
รอบปี 

- ประตูผี 
(หมู่บ้าน) 

 

 
1) บ้านนาโต่ มีทรัพยากรชุมชนที่น่าสนใจครบทุกด้าน แสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการ

จัดการการท่องเที่ยวของชุมชน ที่มีความหลากหลายของทรัพยากร ซึ่งสามารถน าเป็นสินค้าทางการ
ท่องเที่ยวได้หลากหลายรูปแบบ  
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2) บ้านโป่งไฮ มีทรัพยากรที่ชุมชนได้รื้อฟ้ืนขึ้นมาเพ่ือการท่องเที่ยว คือ การปั่นฝ้าย
และการทอผ้าแบบดั้งเดิม เนื่องจากปัจจุบันไม่มีบ้านใดทอผ้าในลักษณะนี้แล้ว ทรัพยากรที่น่าสนใจ
อีกแห่งคือ ป่าอนุรักษ์ ซึ่งเดิมเป็นที่ตั้งหมู่บ้านเก่าของชุมชน แต่เนื่องจากปัญหาความไม่ปลอดภัยของ
พ้ืนที่ติดชายแดน ชุมชนจึงอพยพมายังที่อยู่ปัจจุบัน และร่วมกันอนุรักษ์ป่าในพ้ืนที่บริเวณนั้น  ซึ่ง มี
ขนาดพ้ืนที่กว่า 2,000 ไร่ จึงเป็นแหล่งอาหารส าหรับคนในชุมชนกระทั่งปัจจุบัน ส่วนด้านประเพณี
ของชุมชนไม่มีประเพณีดั้งเดิมให้เห็นแล้วในปัจจุบัน เนื่องจากสูญเสียผู้น าทางจิตวิญญาณ ท าให้
ประเพณีต่างๆ ไม่มีผู้น ากิจกรรมและพิธีกรรมจึงเปลี่ยนศาสนามานับถือศาสนาคริสต์แทน  

3) บ้านห้วยกระ มีทรัพยากรที่น่าสนใจทางด้านวัฒนธรรมมาก เนื่องจากยังมีผู้น าทาง
จิตวิญญาณ จึงท าให้ยังมีการสืบทอดประเพณี พิธีกรรมที่ส าคัญ เช่น ประเพณีปีใหม่อาข่า ซึ่งมี
พิธีกรรมที่ส าคัญเกี่ยวข้องกับประตูหมู่บ้าน และมีกิจกรรมปีใหม่ 12 ครั้งในรอบปี ที่สามารถยึด
เหนี่ยวคนในชุมชนให้เป็นอันหนึ่งกันเดียวกันได้ แต่ก็มีวัฒนธรรมบางอย่างที่เริ่มเลือนหายไป ดังนั้น 
ชุมชนจึงร่วมกันรื้อฟ้ืนการละเล่นสะบ้า เพ่ือการจัดการท่องเที่ยว  

4) ศูนย์การเรียนบ้านนาโต่ มีทรัพยากรที่น่าสนใจคือ วิถีการเกษตรที่มีจุดเด่นคือ การ
ท าเกษตรอย่างยั่งยืน โดยยึดหลักการผลิตพืชและสัตว์แบบเกื้อกูลกัน และไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

5.2.4 แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

5.2.4.1 การประเมินศักยภาพจุดสนใจทางการท่องเที่ยว พบว่า กลุ่มนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ กลุ่มองค์กรท่องเที่ยวและสื่อ และกลุ่มบริษัททัวร์ แสดงทัศนคติต่อจุดสนใจทางการ
ท่องเที่ยวดังนี้  

1) บ้านนาโต่ มีความน่าสนใจของกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม 
2) บ้านโป่งไฮ ความน่าสนใจของกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ยกเว้น ถ้ า

ค้างคาว อยู่ในระดับ “พอใช้”  
3) บ้านห้วยกระ มีความน่าสนใจของกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุก

กิจกรรม            
4) ชมรมชีววิถี มีความน่าสนใจของกิจกรรมท่องเที่ยวในระดับ “ดี” ทุกกิจกรรม  

5.2.4.2 แนวทางการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า ชุมชนที่ควรได้รับ
การพัฒนาดังต่อไปนี้  

1) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาโต่ ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติม ได้แก่ 
(1) ด้านข้อมูลทรัพยากร (2) ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว เช่น เสื้อผ้าไทยใหญ่ และการส่งเสริมให้มีผู้
ทอผ้ามากขึ้น (2.3) ควรส่งเสริมที่ช่วยสร้างประสบการณ์ให้นักท่องเที่ยว 



223 

 

2) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านโป่งไฮ ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติม ได้แก่ 
(1) ด้านข้อมูลทรัพยากร เช่น การแนะน าขั้นตอน ข้อมูลพืชพรรณและการใช้ประโยชน์ อาหาร    
(2) ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว ควรพิจารณาด้านความสนใจและความสามารถในการเข้าถึงสถานที่ 
และควรค านึงถึงความพอเพียงของบริการ 

3) กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านห้วยกระ ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติม
ได้แก่ (1) ด้านข้อมูลทรัพยากร เช่น ประวัติความเป็นมา เบื้องหลังของผู้รู้ 2) ด้านผลิตภัณฑ์
ท่องเที่ยว ควรพฒันาผลิตภัณฑ์ที่สามารถจ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวได้ และส่งเสริมกิจกรรมที่ช่วยสร้าง
ประสบการณ์ให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วม การลงมือท าด้วยตนเอง การบริการอาหารกลางที ่ 

4) ชมรมชีววิถี ควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติมได้แก่ (1) ด้านข้อมูลทรัพยากร 
โดยเน้นการน าเสนอข้อมูลโดยเยาวชน (2) ด้านผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว ควรเตรียมพ้ืนที่ให้สามารถเข้า
ชมได้ทั่วถึง สร้างการมีส่วนร่วมเพ่ือสร้างประสบการณ์ให้กับนักท่องเที่ยว การพัฒนาจุดสนใจอ่ืนๆ 
เพ่ิมเติม เพ่ือสร้างความหลากหลายให้กับกิจกรรมมากขึ้น 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

1. หน่วยงานในพื้นที่ ควรให้ความส าคัญกับการส่งเสริมงานประเพณีดั้งเดิมของแต่ละ
ชุมชน เพ่ือสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันให้กับคนในชุมชน และเพื่อรักษาประเพณีและความ
เชื่อเพ่ือให้รุ่นลูกหลานสามารถสืบทอด สืบสานต่อไปอย่างยาวนาน  

2. สถานศึกษาในพื้นที่ ควรส่งเสริมการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น โดยมุ่งเน้นการศึกษา
เกี่ยวกับความเป็นมาของแต่ละชาติพันธุ์ เพื่อการอนุรักษ์และสืบความประเพณี วิถีชีวิตและความ
เชื่อ ให้กับเยาวชนรุ่นใหม่ เพ่ือสร้างความภาคภูมิใจ และยังสามารถสนับสนุนและสืบทอดเพื่อการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนได้ต่อไปในอนาคต 

3. นักวิชาการ ควรมีการศึกษาต่อยอดงานวิจัย เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตร
เพ่ือท้องถิ่นที่เหมาะสมตามบริบทของพ้ืนที่อย่างยั่งยืน  
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ภาคผนวก ก ตัวอย่างโปรแกรมทดลองพาเที่ยว 

โปรแกรมทดลองพาเที่ยวบ้านนาโต่ 

บ้านนาโต ่
โปรแกรม 2 วัน 

ผู้ประสานงาน : อ้ายสาม 061-3266945 
วันที่ 1  
08.00 รับนักท่องเที่ยวที่จุดนัดพบ ม.ราชภัฎ 
09.30 กล่าวต้อนรับ แนะน าสมาชิกและเข้าบ้านพักโฮมสเตย์ 
10.00 ไหว้ศาลเจ้าบ้านเจ้าเมือง ฟังประวัติความเปน็มาของชุมชนและเที่ยวชมวัด 
11.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 
12.00 เดินเยี่ยมชมวิถีชุมชน จักสาน ยาสมุนไพร เย็บชดุชนเผ่า นวดรกัษา เดินเยี่ยมชมโรงเรียนต่างๆ 
13.00 พักรับประทานอาหารเย็น 
18.00 ชมการแสดงประเพณีชมเผา่ 
19.00 พักผ่อนตามอัธยาศัย (เข้านอนไม่เกิน  21.00 น.) 
วันที่ 2  
06.00 ตื่นนอนท าภารกิจส่วนตัว 
06.30 นักท่องเที่ยวร่วมกันเตรียมอาหารเช้า 
07.00 เตรียมตัวท ากิจกรรม 
08.00 กิจกรรมหาอาหารแม่น้ าค า เช่น หาปลา หาแมงปอน้ า เก็บผัก 
09.30 กลับที่พักท าอาหารร่วมกันจากวตัถุดิบที่เก็บมา 
11.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 
12.00 เตรียมเก็บสัมภาระ 
13.00 เล่นลูกสะบ้า 
13.30 ไหว้ศาลเจ้าบ้านเจ้าเมือง ก่อนเดินทางกลับ 
14.00 กล่าวอ าลานักท่องเที่ยว เดินทางกลับส่งนักท่องเที่ยว ณ ม.ราชภัฎ 
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โปรแกรมทดลองพาเที่ยวบ้านโป่งไฮ 

บ้านโป่งไฮ 
โปรแกรม 2 วัน  

ผู้ประสานงาน : ครีม 097-9873612 
วันที่ 1 (อาหารอาข่า  1 มื้อ) 
07.30 รับประทานอาหารเชา้ ณ บา้นเทอดไทย 
08.30 ออกเดินทางไปยงับา้นโป่งไฮ 
09.15 ตัวแทนบา้นโป่งไฮกล่าวต้อนรบัและแนะนน าตัว จากนั้นออกเดินทางศึกษาธรรมชาติ ดูถ้ า

ค้างคาว น้ าตก และพักรับประทานอาหารกลางวนั (ห่อข้าวไปทาน) 
13.00 ออกเดินทางไปกระท่อมระหว่างทางแนะน าสมนุไพรตา่งๆ  
14.00 นั่งพักระหว่างทาง ณ กระท่อม 
15.00 ออกเดินทางต่อไปยังวดัพระธาตุบ้านโปง่ไฮ 
16.30 เดินทางกลบับา้นเทอดไทย รับประทานอาหารเย็น และกลับเข้าที่พัก ณ รติกาญจนารีสอร์ท 

บ้านเทอดไทย  
  วันที่ 2 (อาหารอาข่า  2 มื้อ) 

07.30 รับประทานอาหารเชา้ ณ บา้นเทอดไทย 
08.30 ออกเดินทางไปยงับา้นโป่งไฮ 
09.15 เยี่ยมชมวิถีชุมชน ดูวิถีการปักผา้ ลองใส่ชุดชนเผา่ถ่ายรปู  
11.00 ออกเดินทางเยี่ยมชมดูวิถีตีมีด 
12.00 รับประทานอาหารกลางวนั ณ บ้านโปง่ไฮ 
13.00 เดินชมรอบหมู่บ้าน เช่น ดวูิถีตีมีด ต าข้าวปุฝีก ต าขา้วเปลือก 
16.00 ประชุมสรปุกิจกรรมร่วมกับชุมชน 
17.00 รับประทานอาหารเย็น ณ บ้านโป่งไฮ พร้อมชมการแสดงเตน้กระบอกไม้ไผ่ของอาข่า 
18.00 เดินทางกลบัที่พัก ณ รติกาญจนารีสอร์ท บา้นเทอดไทย พักผ่อนตามอัธยาศัย 
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โปรแกรมทดลองพาเที่ยวบ้านห้วยกระ 

บ้านห้วยกระ 
โปรแกรม 2 วัน 

ผู้ประสานงาน : อาเหยอะ 093-1918678 
วันที่ 1  
13.00 กล่าวต้อนรับโดยตัวแทนกลุ่มทอ่งเที่ยวโดยชุมชนบ้านห้วยกระ 
13.30 เดินศึกษาวัฒนธรรมชนเผา่อาขา่ในสถานที่ส าคัญทางศาสนา เชน่ ประตูเข้าหมู่บา้น ศาลเจ้าอา

ข่า โล้ชงิชา้ บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 
17.00 ประชุมสรปุกิจกรรมกับชุมชนและทีมงาน ณ บ้านห้วยกระ 
17.45 เข้าที่พัก ณ รติกาญจนารสีอร์ท บ้านเทอดไทย และรับประทานอาหารเย็น ณ บา้นเทอดไทย 

  วันที่ 2 (อาหารอาข่า 1 มื้อ อาหารลาหู่ 1 มื้อ) 
07.30 รับประทานอาหารเชา้ ณ บา้นเทอดไทย 
08.30 ออกเดินทางไปยงับา้นห้วยกระ 
09.15 ตัวแทนบา้นห้วยกระกลา่วต้อนรับและแนะน าตัว จากนั้นออกเดินทางเดินทางเข้าปา่ศึกษา

สมุนไพรท้องถิน่และชมธรรมชาติโดยชนเผ่าอาขา่ (รับประทานอาหารในป่า) 
13.00 ศึกษาวัฒนธรรมชนเผา่ลาหู่ เชน่ ตีมีด จักสาน เรียนรู้พิธีกรรมทางศาสนา ศาลเจา้ลาหู่ 
15.30 เล่นสะบ้าร่วมกัน 
17.00 รับประทานอาหารเย็นบ้านลาหู่  พร้อมประชุมสรุปกิจกรรมกับชุมชน 
18.00 เดินทางกลบัที่พัก ณ ณ รติกาญจนารีสอร์ท บา้นเทอดไทย  
18.45 ทีมงานประชุมสรุปกิจกรรม ณ บ้านเทอดไทย 
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ภาคผนวก ข แบบเก็บข้อมูล 

แบบเก็บข้อมูลทรัพยากรธรรมชาติ 

พิกัด:  ภาพ:  
ชื่อสามัญ:  ชื่อวิทยาศาสตร์:   

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:   
ลักษณะเฉพาะ:  ไม้ยืนต้น   ไม้พุ่ม  ไม้ล้มลุก  ไม้เถาว์   กาฝาก  เฟิร์น   

การใช้ประโยชน์:  อาหาร  สมุนไพร  ประดับ  ใช้สอย  
วิธีใช้ประโยชน์:  ผล  ใบ  ยอด  เปลือก   ราก  หัว  

แบบเก็บข้อมูลทรัพยากรด้านวัฒนธรรม 

พิกัด:  ภาพ:  
ชื่อท้องถิ่น:  
ผู้ให้ข้อมูล:   

ช่วงเวลาที่พบเห็นได้:   
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง:  

ลักษณะ/วิธีการ/พิธีกรรม:  
ความส าคัญ/ความเชื่อ:  

 


