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กิตติกรรมประกาศ  

 แผนงานวิจัย เรื่องการพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวภายใต้อัตลักษณ์และวิถีของท้องถิ่นลุ่มน้้าทะเลสาบ : 
นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
งานวิจัยฉบับนี้ส้าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์ความช่วยเหลือจากหน่วยงานและบุคคลที่เกี่ยวข้องหลายท่าน 
คณะผู้วิจัยขอแสดงความขอบพระคุณและขอกล่าวอ้างไว้ดังนี้ ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) โดยการ
ประสานงานและให้ความช่วยเหลือจาก ดร.จันทรวิภา ธนะโสภณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุภาวดี โพธิยะราช รวมทั้ง
คณะผู้ทรงคุณวุฒิประจ้าโครงการวิจัยที่ร่วมให้ค้าแนะตั้งแต่การพัฒนาโจทย์การวิจัย การด้าเนินการวิจัยทุก
ขั้นตอนและแนวทางการด้าเนินการวิจัยที่เป๐นประโยชน์ต่อพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ได้แก่ รศ.รอ.ดร.ชูวิทย์  
สุจฉายา ร.น. รศ.ดร.ยงธนิศร์  พิมลเสถียร รศ.ดร.ฉัตรไชย  รัตนชัย รศ.ดร.อมรรัตน์  ภิญโญอนันตพงษ์           
คุณดวงกมล  จันสุริยวงศ์ และเจ้าหน้าที่ส้านักประสานงานโครงการวิจัยอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและบริการทุก
ท่านที่ให้ความสะดวกในการปฏิบัติงาน นอกจากนี้ ยังได้รับการสนับสนุนเป๐นอย่างดีจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ
การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาได้แก่ ส้านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสงขลา ส้านักงานการ
ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพัทลุง ส้านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย (ททท.) ส้านักงานหาดใหญ่ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ส้านักงานนครศรีธรรมราช 
องค์การบริหารส่วนต้าบล (อบต.) เทศบาล องค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา องค์การบริหารส่วนจังหวัดพัทลุง 
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเทือกเขาบรรทัด เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าโตนงาช้าง เขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลน้อย อุทยาน
แห่งชาติเขาปู่เขาย่า คณะที่ปรึกษาทีมงานวิจัย ตลอดถึงแกนน้าการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบ
สงขลาผู้ประกอบการธุรกิจน้าเที่ยว ผู้ประกอบการร้านอาหาร ร้านจ้าหน่ายของระลึก ผู้ประกอบการที่พัก และ
ขอขอบคุณบุคคลที่มีส่วนช่วยเหลือเป๐นจ้านวนมากที่ไม่ได้กล่าวนาม 
 หากงานวิจัยฯ ฉบับนี้เกิดประโยชน์แก่หน่วยงานหนึ่งหรือหน่วยงานใด หรือผู้หนึ่งผู้ใดแล้ว ขอมอบความดี
อันพึงมีแก่หน่วยงานที่ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้า ทะเลสาบสงขลา
สถาบันการศึกษา หน่วยงานภาครัฐ ชมรมและสมาคมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวที่ได้ให้การสนับสนุนทุก
หน่วยงาน 
 คุณค่าของงานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป๐นกตัญํูกตเวทิตาแด่คุณพ่อ คุณแม่ ครูอาจารย์ และผู้มี
พระคุณทุกท่านที่ให้ความเมตตาและเป๐นก้าลังใจให้แก่ผู้วิจัยด้วยดีตลอดมา 
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บทสรุปผู้บริหาร 
 พ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา เป๐นดินแดนที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตร์มายาวนานไม่น้อย 6,000 ปี 
มีทรัพยากรด้านการท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ ความเชื่อ วิถีชีวิตของผู้คน และงาน
กิจกรรมประเพณีต่างๆ ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาครอบคลุมพ้ืนที่ 3 จังหวัด ได้แก่จังหวัดสงขลา พัทลุง และ
นครศรีธรรมราช แผนงานวิจัยได้ส้ารวจและศึกษาสภาพทรัพยากรทางการท่องเที่ยวพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา
พบว่ามีสภาพทรัพยากรทางการท่องเที่ยวพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาพบว่ามี จ้านวน 246 แหล่ง โดยจัดแบ่งเป๐น 
2 ประเภท ใหญ่ๆ คือ แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและรวมถึงแหล่งมนุษย์สร้างขึ้น และแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม  
 จากข้อมูลสถิติของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาพบว่านักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวประเทศที่เดิน
ทางเข้ามาใช้พ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาเพ่ือการท่องเที่ยวยังจ้านวนน้อยมากเมื่อเทียบกับแหล่งท่องเที่ยว    
อ่ืน ๆ ของประเทศไทย ไม่ว่าจะเป๐นทะเลฝ๎๑งอันดามัน หรือแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทย   
และพบข้อมูลที่สอดคล้องกัน นักท่องเที่ยวที่ เดินทางมาท่องเที่ยวในพ้ืนที่จั งหวัดพัทลุง สงขลา และ
นครศรีธรรมราช ทั้งชาวไทย ชาวต่างชาติมีจ้านวนการวันการพักค้างคืนน้อย รายได้ที่เกิดจาการท่องเที่ยวจังหวัด
พัทลุง ซึ่งเป๐นจังหวัดที่มีพ้ืนที่มากที่สุดในเขตลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา พบว่ามีรายได้จากการท่องเที่ยวน้อยที่สุด 
ป๎จจุบันแหล่งท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาพบว่านักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ โดยเฉพาะมาเลเซีย เริ่มรู้จักมาก
ขึ้น แต่อย่างไรก็ตามพบว่ามีนักท่องเที่ยวมักนิยมเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวเพียงบางแหล่งในพ้ืนที่รอบลุ่มน้้า
ทะเลสาบสงขลาเพียงเท่านั้น เช่นพื้นที่ เกาะยอ และทะเลน้อย เป๐นต้น  
 ที่เป๐นเช่นนี้เนื่องจากผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ขาด
ข้อมูลเกี่ยวกับศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว ที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวในแต่ละรูปแบบการ
ท่องเที่ยว และกลไกที่ส้าคัญที่ก่อให้เกิดการท่องเที่ยว คือส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง ผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยว และชุมชนท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้า พบว่าทั้ง 2 กลุ่มหลัง ศักยภาพและการบริหารจัดการของชุมชนและ
ธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวในลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา โดยเฉพาะพ้ืนที่จังหวัดพัทลุงยังขาดผู้ประกอบการน้า
เที่ยวเป๐นจ้านวนมาก รวมถึงชุมชนหลายชุมชนที่มีแหล่งท่องเที่ยว ยังไม่พร้อมหลายเรื่อง และโดยเฉพาะ
ความสามารถในการบริหารจัดการ การออกแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวทั้งทางบกและทางน้้า การประสานงานเพ่ือ
ร่วมมือกันในการเชื่อมแหล่งท่องเที่ยว และการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวที่มีหลากหลายในพ้ืนที่ไม่ได้ร้อยเรียง
เตรียมการรองรับไว้ให้เหมาะกับการท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ทั้งๆ ที่ภาครัฐได้ส่งเสริมท่องเที่ยววิถีไทย 
โดยให้ความส้าคัญส่งเสริมให้หนึ่งต้าบลหนึ่งแหล่งท่องเที่ยว โดยเน้นใช้ชุมชนและสถานประกอบการ ใช้สื่อเพ่ือการ
ประชาสัมพันธ์ที่รวดเร็วและเข้าถึงมากเพ่ือสร้างความเชื่อมั่นให้กับนักท่องเที่ยว แต่อย่างไรก็ตามพบว่าประเด็น
ดังกล่าวหลายเรื่องยังไม่ได้แนวทางท่ีปฏิบัติที่ชัดเจน  
 จากที่กล่าวมาข้างต้นพบว่าแหล่งท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลามีจ้านวนมาก ทั้งแหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติ ทางวัฒนธรรม และรวมถึงวิถีชีวิตของชุมชนรอบรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา แต่เนื่องจากป๎จจุบันยัง
ไม่สามารถใช้ทรัพยากรการท่องเที่ยวของพ้ืนที่และเส้นทางการท่องเที่ยวดังกล่าวได้อย่างเต็มที่และเต็มศักยภาพ
เท่าที่ควร และเพ่ือให้การวิจัยได้น้าไปใช้ประโยชน์ โดยต้องการใช้แนวคิด เรื่อง เขา ป่า นา เล หรือแนวคิดโหนด 
นา เล ที่คัดสรรเอาทรัพยากรธรรมชาติ  ทางวัฒนธรรม ที่มีอยู่แล้วรอบทะเลสาบสงขลาน้ามาเป๐นตัวดึงดูด
นักท่องเที่ยวให้เข้ามาในพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา และประกอบกับในพ้ืนรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา        
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มีแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ และวิถีชีวิตของผู้คนรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ได้น้ามาสร้างสรรค์พัฒนาเป๐น
ผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยว ที่สอดคล้องกับผู้คนในท้องถิ่นบนฐานความต้องการและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวทั้ง
ภายในและนอกประเทศ โดยผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวและชุมชนรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ต้องการเชื่อมโยง
แหล่งท่องเที่ยวอ่ืน ๆ รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา เพ่ือขยายระยะเวลาพ้านักของนักท่องเที่ยวให้มีโอกาสได้สัมผัส
ธรรมชาติ อัตลักษณ์ และวิถีชีวิตของผู้คนรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 
 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิด
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรม และความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ และ 3) เพ่ือเสนอแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่
สอดคล้องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่ 
 โครงการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เน้นการวิจัยแบบมีส่วนร่วม จ้าแนกตาม ตามวัตถุประสงค์
การวิจัยดังนี้ ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
อย่างยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาวิธีการวิจัย ประกอบด้วยการส้ารวจ การสังเกตการณ์ สนทนากลุ่มย่อย 
สัมภาษณ์เชิงลึก จากชุมชนท่องเที่ยว ส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง ธุรกิจโรงแรมที่พัก ธุรกิจจัดน้าเที่ยว ธุรกิจ
ร้านอาหาร และธุรกิจจ้าหน่ายสินค้าที่ระลึก ส่วนศึกษาพฤติกรรมและความต้องการของนักท่องเที่ยวชาวไทยและ
ชาวต่างชาติ วิธีการวิจัย ประกอบด้วย แบบสอบถาม สัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตการณ์ การทดลองท่องเที่ยว 
สนทนากลุ่มย่อยกับนักท่องเที่ยว และประเมินความพึงพอใจจากนักท่องเที่ยว ส่วนแนวทางการบริหารจัดการ
ท่องเที่ยวของธุรกิจและชุมชนที่เกี่ยวข้องกับท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา วิธีการวิจัย ประกอบด้วย 
สัมภาษณ์เชิงลึก สนทนากลุ่มย่อย การประชุมระดมความเห็น ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยว ชุมชนท่องเที่ยวรอบ
ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ ส้านักงานท่องเที่ยวและกีฬา การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น อุทยานแห่งชาติ เขตห้ามล่าสัตว์ป่า และส่วนราชการที่เก่ียวข้อง 
  
1) ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่าง
ยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 
 พ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา เป๐นดินแดนที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตร์มายาวนาน มีทรัพยากรด้าน
การท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ ความเชื่อ วิถีชีวิตของผู้คน และงานกิจกรรม
ประเพณีต่างๆ ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาครอบคลุมพ้ืนที่ 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดสงขลา จังหวัดพัทลุง และจังหวัด
นครศรีธรรมราช ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลามีพ้ืนที่ประมาณ 8,727 ตารางกิโลเมตร แบ่งเป๐นแผ่นดิน 7,685 ตาราง
กิโลเมตร และเป๐นพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา 1,042 ตารางกิโลเมตร ความยาวจากเหนือจรดใต้ประมาณ 150 
กิโลเมตร และจากตะวันออกถึงตะวันตกประมาณ 65 กิโลเมตร  
 ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาพบว่ามี จ้านวน 246 แหล่ง โดยจัดแบ่งเป๐น 2 
ประเภท ใหญ่ๆ คือ แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและรวมถึงแหล่งที่มนุษย์สร้างขึ้น จ้านวน 144 แหล่ง ซึ่งจ้าแนก
ออกได้เป๐นกลุ่มย่อยตามลักษณะของสถานที่ ได้แก่ ภูเขา น้้าตก หาดทราย พ้ืนที่ชุ่มน้้า เกาะ ถ้้า และแหล่งมนุษย์
สร้างขึ้น ได้แก่ตลาดนัดชุมชน เป๐นต้น และแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม จ้านวน 92 แหล่ง ได้แก่ ศาสนสถาน 
เมืองและชุมชนโบราณ ที่มีจุดเด่นส้าคัญ เช่น เมืองเก่า เจดีย์ วัด ถ้้าโบราณ เป๐นต้น และโบราณสถานอ่ืนๆ ซึ่ง
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ทรัพยากรท่องเที่ยวดังกล่าวมีที่ตั้งอยู่ในบริเวณที่ราบเชิงเขา พ้ืนที่ราบ พ้ืนที่ราบชายฝ๎๑งทะเลสาบสงขลา และใน
ทะเลสาบสงขลา 
 การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวด้วยเครื่องมือ 5 ด้าน คือ 1) สิ่งดึงดูดทางการท่องเที่ยว 2) ความ
สะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 3) สิ่งอ้านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว 4) ที่พัก และ5) กิจกรรมในแหล่ง
ท่องเที่ยว จากการประชุมระดมความคิดเห็นพบว่าแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถให้บริการการท่องเที่ยว ดั งนั้นจึง
รายงานผลการประเมินแหล่งท่องเที่ยว จ้านวน 90 แหล่ง ซึ่งประกอบด้วยแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 32 แหล่ง 
แหล่งท่องเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุ 40 แหล่ง และแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และชุมชน 
จ้านวน 18 แหล่ง  สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
 สิ่งดึงดูดทางการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาประเภทธรรมชาติอยู่ในระดับ
ปานกลาง ขณะที่แหล่งท่องเที่ยวทางโบราณสถาน โบราณวัตถุ มีสิ่งดึงดูดใจในระดับปานกลางและน้อย แต่ก็มีบาง
แหล่งท่องเที่ยวที่มีสิ่งดึงดูดใจในระดับมากเนื่องจากมีประวัติความเป๐นมาที่ยาวนานและเป๐นที่รู้จักของนักท่องเที่ยว
ในระดับประเทศ เช่น วัดพะโคะ วัดเขียนบางแก้ว และพระพุทธนิรโรคันตรายชัยวัฒน์จตุรทิศ ส่วนแหล่งท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และชุมชน พบว่ามีสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวสูง  ที่เป๐นเช่นนี้อันเนื่องมาจากพ้ืนที่ลุ่มน้้า
ทะเลสาบสงขลามีประวัติความเป๐นมายาวนาน ป๎จจุบันยังคงรักษาอัตลักษณ์ ขนบธรรมเนียม และวิถีชีวิตสืบต่อมา
จนถึงป๎จจุบัน ด้วยเหตุผลที่กล่าวมา ดังนั้นควรมีการน้าเสนอกิจกรรมท่องเที่ยวที่เป๐นอัตลักษณ์ของพ้ืนที่ลุ่มน้้า
ทะเลสาบสงขลาเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ สัมผัส และสร้างประสบการณ์ให้แก่นักท่องเที่ยว 
 ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว พบว่าแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาเกือบทุกแหล่งสามารถ
เดินทางเข้าถึงได้อย่างสะดวกทั้งสภาพถนนและป้ายบอกทาง แต่สิ่งที่แหล่งท่องเที่ยวทุกแหล่งยังขาด  คือ          
รถโดยสารสาธารณะไปตามแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ที่แทบจะยังไม่มีบริการท้าให้การเดินทางท่องเที่ยวไปในแหล่ง
ท่องเที่ยวเหล่านั้นท้าได้ไม่สะดวกเท่าที่ควร นอกจากนี้ระบบการสื่อความหมายในแหล่งท่องเที่ยวยังมีน้อยในแต่ละ
แหล่งท่องเที่ยวและยังไม่ได้มาตรฐานของการจัดการแหล่งท่องเที่ยว  
 ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว พบว่าแหล่งท่องเที่ยวเกือบทั้งหมดยังขาดสิ่งอ้านวยความ
สะดวกขั้นพ้ืนฐานในแหล่งท่องเที่ยว เช่น ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ห้องน้้าที่สามารถอ้านวยความสะดวกให้กับ
นักท่องเที่ยวทุกเพศทุกวัย รวมถึงขาดระบบสัญญาณอินเทอร์เน็ตที่มีความจ้าเป๐นอย่างสูงส้าหรับการท่องเที่ยวใน
ป๎จจุบัน องค์ประกอบเหล่านี้ยังเป๐นจุดอ่อนของแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 
 ด้านที่พัก การเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวท้าได้ง่ายและสะดวก ที่พักในแหล่งท่องเที่ยวอาจจะไม่ใช่
ป๎จจัยส้าคัญเมื่อเปรียบเทียบกับด้านอ่ืน พบว่าแหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่ไม่มีที่พักในแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งที่พักส่วน
ใหญ่จะตั้งอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวเขตเมือง เช่น เมืองพัทลุง สงขลา หาดใหญ่ และแหล่งท่องเที่ยวใหม่ของพัทลุง เช่น 
ล่องแก่งลานข่อยและทะเลน้อย ส่วนที่พักที่อยู่นอกเมือง ประกอบด้วย โฮมสเตย์ บ้านพักในเขตอุทยานแห่ง ชาติ 
อย่างไรก็ตาม  
 ด้านกิจกรรมท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาพบว่า กิจกรรมท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม วิถีชีวิต และชุมชนมีศักยภาพมากที่สุดที่สามารถสร้างประสบการณ์ที่สอดคล้องกับแหล่งท่องเที่ยวได้ 
รองลงมาเป๐นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่รับผิดชอบโดยอุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า และสวนสัตว์
สงขลา ส่วนแหล่งท่องเที่ยวทางโบราณสถาน โบราณวัตถุ โดยส่วนมากจะเป๐นแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดใน
พระพุทธศาสนา กิจกรรมท่องเที่ยวควรจะเป๐นการเที่ยวชมสถาป๎ตยกรรมโบราณสถานโบราณวัตถุ และการปฏิบัติ
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ธรรมตามหลักค้าสอนของพระพุทธศาสนา แต่กิจกรรมท่องเที่ยวในวัดส่วนใหญ่ กลับเป๐นกิจกรรมที่สร้างความเชื่อ
ในเรื่องอภินิหาร สิ่งศักดิ์สิทธิ์ โชคลาง โชคชะตา และของขลัง  
 ผลการประเมินศักยภาพด้านการจัดการแหล่งท่องเที่ยวสู่ความยั่งยืนผลการประเมินศักยภาพด้านการ
จัดการแหล่งท่องเที่ยวสู่ความยั่งยืน โดยใช้เกณฑ์ประเมินแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของ GSTC 4 ด้าน คือ        
1) การจัดการแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 2) การเพ่ิมผลประโยชน์ในทางเศรษฐกิจแก่ชุมชนเจ้าของสถานที่และการ
ลดผลกระทบเชิงลบ 3) การเพ่ิมผลประโยชน์ให้แก่ชุมชน นักท่องเที่ยว วัฒนธรรม และการลดผลกระทบเชิงลบ 
และ 4) การเพ่ิมผลประโยชน์ให้สิ่งแวดล้อมและผลกระทบด้านลบ พบว่าแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา
เกือบทุกแหล่งมีเพียงการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเบื้องต้น ซึ่งยังไม่ได้แสดงให้เห็นถึงการน้าเอาหลักการการจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนมาใช้อย่างจริงจัง ซึ่งสามารถสรุปผลการประเมินทั้ง 4 ด้าน ดังนี้  
 การจัดการอย่างยั่งยืน พบว่าแหล่งท่องเที่ยวทั้งหมดมีการจัดการแหล่งท่องเที่ยวตามฤดูกาลมี 2 ฤดูกาล 
คือ ฤดูร้อนกับฤดูฝน มีป้ายแจ้งเตือนภัยในแหล่งท่องเที่ยวที่ด้าเนินการทั้งหน่วยงานที่เจ้าของแหล่งท่องเที่ยวและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องแต่เป๐นการเตือนภัยขั้นพ้ืนฐาน ในแต่ละแหล่งท่องเที่ยวโดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวของกรม
อุทยานแห่งชาติฯ มีข้อปฏิบัติในการท่องเที่ยวในพื้นที่ข้ันฐาน ส้าหรับแหล่งท่องเที่ยวทางโบราณสถาน โบราณวัตถุ 
ประเภทวัดมีเพียงบางแหล่ง และมีการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวทั้งหน่วยงานที่รับผิดชอบแหล่งท่องเที่ยวและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สิ่งที่แหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาต้องพัฒนาเพ่ิมเพ่ือให้เกิดการ
จัดการอย่างยั่งยืน คือ การประเมินสถานที่ตลอดจนสภาพแวดล้อมที่ยังคงอยู่อย่างสม่้าเสมอ สิ่งอ้านวยความ
สะดวกที่ตอ้งเอ้ืออ้านวยความสะดวกให้กับบุคคลทุพลภาพหรือผู้ที่มีข้อจ้ากัดทางด้านสภาพร่างกาย การตรวจสอบ
และรายงานความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่อสถานที่  และการวางแผนเพ่ือตอบรับต่อวิกฤตการณ์หรือ
สถานการณ์ฉุกเฉินต่างๆ 
 การเพ่ิมผลประโยชน์ในทางเศรษฐกิจแก่ชุมชนเจ้าของสถานที่และการลดผลกระทบเชิงลบ พบว่า แหล่ง
ท่องเที่ยวเกือบทั้งหมดมีร้านจ้าหน่ายอาหาร ของที่ระลึก และที่พัก เป๐นของคนในพ้ืนที่ซึ่งเป๐นการสนับสนุนธุรกิจ
ขนาดเล็กในชุมชน มีการส่งเสริมการมีส่วนร่วมกับชุมชนในการใช้พ้ืนที่เพ่ือจ้าหน่ายสินค้า และจัดงานกิจกรรม
ต่างๆ และมีการจัดอบรมให้ความรู้ให้กับชุมชนที่อยู่ใกล้เคียงโดยร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว สิ่งท้าทายที่แหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าต้องด้าเนินการเพ่ือเพ่ิมผลประโยชน์ในทางเศรษฐกิจแก่ชุมชน
เจ้าของสถานที่และลดผลกระทบ ได้แก่ การบันทึกรายงานสภาพทางเศรษฐกิจที่ดีขึ้นที่ได้จากการท่องเที่ยวใน
แหล่งท่องเที่ยว การเปิดโอกาสให้บริษัทธุรกิจภาคเอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยวร่วมกัน การ
รับฟ๎งความคิดเห็นของชุมชนท้องถิ่นต่อการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว สร้างวิธีปฏิบัติที่ป้องกันการแสวงหา
ผลประโยชน์โดยไม่ชอบธรรม และมีระบบที่สนับสนุนท้องถิ่นขนาดเล็กและขนาดกลาง รวมถึงส่งเสริมและการ
พัฒนาความยั่งยืนของสินค้าท้องถิ่นเพ่ิมมากขึ้น 
 การเพ่ิมผลประโยชน์ให้แก่ชุมชน นักท่องเที่ยว วัฒนธรรม และการลดผลกระทบเชิงลบ พบว่า นโยบาย
และระบบในการวัดผล การฟื๒นฟูและรักษาธรรมชาติและสถานที่ท่องเที่ยว มีการจัดกิจกรรมในการด้าน CSR ใน
แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เช่น กิจกรรมปลูกป่า ปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า และรณรงค์รักษาความสะอาดในแหล่ง
ท่องเที่ยว ในด้านของมาตรการในการรักษา ป้องกัน และพัฒนาสมบัติทางธรรมชาติและวัฒนธรรม มีการก้าหนด
โซนพ้ืนที่ให้นักท่องเที่ยวได้ปฏิบัติตามในบางแหล่งท่องเที่ยว เช่น แหล่งท่องเที่ยวในความรับผิดชอบของกรม
อุทยานฯ สวนสัตว์ ส่วนแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดยังขาดการแบ่งโซนพ้ืนที่อย่างชัดเจน มีการจัดป้ายสื่อ
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ความหมายด้านการท่องเที่ยวทั้งภาษไทยและอังกฤษในแหล่งท่องเที่ยว ส่วนคู่มือท่องเที่ยวจะด้าเนินการโดย
หน่วยงานที่รับผิดชอบในการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยว เช่น ส้านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด      
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ประเด็นที่หน่วยงานที่รับผิดชอบต้องพัฒนาเพ่ือเพ่ิมประโยชน์ให้แก่ชุมชน 
นักท่องเที่ยว วัฒนธรรม และลดผลกระทบ ได้แก่ มีคู่มือการปฏิบัติตัวในการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวที่มีผลต่อ
ความรู้สึกด้านจิตใจ และความศรัทธา และนโยบายและระบบในการวัดผล การฟื๒นฟูและรักษาแหล่งท่องเที่ยวที่
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน   
 ด้านการเพ่ิมผลประโยชน์ให้สิ่งแวดล้อมและผลกระทบด้านลบ สิ่งที่พบจากการประเมินแหล่งท่องเที่ยว
ทั้งหมดในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาด้านสิ่งแวดล้อม พบว่ายังไม่มีการจัดการด้านพลังงาน น้้าเสีย เสียงรบกวน 
ควันพิษจากท่อไอเสีย และคุณภาพน้้าดื่ม อย่างเป๐นระบบ มีเพียงการเตรียมถังขยะไว้บริการส่วนใหญ่ไม่ได้แยก
ขยะ มีการจัดสถานที่จอดรถไว้แต่เมื่อสังเกตจะพบว่า เป๐นการจัดเตรียมไว้เพ่ือความเป๐นระเบียบมากกว่าลดการ
ปล่อยควันพิษ ในด้านของการลดมลภาวะการขนส่งในแหล่งท่องเที่ยวพบว่า แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติส่วน
ใหญ่ยังไม่มีระบบขนส่งภายในแหล่งท่องเที่ยว แต่บางแหล่งที่มีรถรางบริการ แหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่จึงต้องใช้
วิธีการเดินไปยังจุดท่องเที่ยวซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในระดับที่สามารถเดินเท้าถึง ดังนั้น การเพ่ิมผลประโยชน์ให้
สิ่งแวดล้อมและผลกระทบด้านลบเป๐นความท้าทายของหน่วยงานที่รับผิดชอบแหล่งท่องเที่ยวทั้งหมดในพ้ืนที่ลุ่มน้้า
ทะเลสาบสงขลา 
 ส่วนอัตลักษณ์และวิถีชีวิตของพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ขึ้นอยู่สภาพทางภูมิศาสตร์ ทางทิศ
ตะวันตกเป๐นเทือกเขา ต่อมาเป๐นที่ราบลุ่ม ซึ่งส่วนใหญ่เป๐นแหล่งส้าหรับท้านา ต่อมาก็เป๐นทะเลสาบสงขลา เรื่อง
ความเป๐นอยู่ของผู้คนบริเวณมีวิถีที่สอดคล้องกับธรรมชาติ เป๐นแบบ เขา ป่า นา เล วิถีชีวิตแบบนี้จะน้ามาสร้าง
เป๐นกิจกรรมการเรียนรู้ได้หลากหลายซึ่งจะน้าไปเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวได้ เช่น การเดินป่า การชมความ
หลากหลายทางชีวภาพ ทรัพยากรธรรมชาติในป่า เช่น ถ้้า น้้าตก ความหลากหลายทางชีวภาพในทะเลสาบ พันธุ์
พืช และพันธุ์สัตว์ เช่น นกน้้า และรวมถึงวิถีชีวิตประมงของชาวบ้านในพ้ืนน้้าทะเลสาบสงขลา รวมไปถึงการชม
ควายน้้า เป๐นต้น นอกจากอัตลักษณ์และวิถีชีวิตของผู้คนในป๎จจุบัน พ้ืนที่รอบลุ่มน้้ายังเป๐นอู่วัฒนธรรม มีหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ เช่น เมืองโบราณ วัด วัง โบราณ และรวมถึงโบราณสถานอีกหลายแห่ง 
 ดังนั้นทั้งทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติและอัตลักษณ์รวมถึงวิถีชีวิต ควรน้ามาทั้ง 2 เรื่องนี้มา
สร้างสรรค์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผ่านการท่องเที่ยวได้เป๐นอย่างดี พ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา สามารถก้าหนดเป๐น
รูปแบบการท่องเที่ยวได้ หลายประเภท ได้แก่ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การท่องเที่ยวเชิงเกษตร การท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ การท่องเที่ยว
ทางโบราณสถานโบราณวัตถุ การท่องเที่ยวเพ่ือการพักผ่อน การท่องเที่ยวโดยชุมชน และการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ โดยมีกิจกรรมที่ส้าคัญได้แก่ การเดินป่า การเรียนรู้วิธีการท้าการเกษตรที่โยงถึงความมั่นคงทางอาหาร 
ชมวิถีชีวิต โหนด นา เล ส่วนพื้นที่ทางน้้านั่งเรือชมและร่วมท้ากิจกรรมที่เก่ียวข้องกับวิถีชาวบ้านที่ท้าประมงชายฝ๎๑ง
ในทะเลสาบสงขลา ชมทะเลบัวที่ทะเลน้อย ล่องเรือชมหมู่เกาะรังนก เป๐นต้น คณะผู้วิจัยได้ทดลองและท้าการ
ทดสอบเส้นทางและโปรแกรมการท่องเที่ยว เพ่ือบูรณาทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติและทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม เพ่ือน้าไปสู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
  



(7) 
 

2) พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา  
 พฤติกรรมและความต้องการของนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ แผนงานวิจัยได้สังเคราะห์จาก
โครงการย่อยที่ 1 ได้ข้อมูลจากการเก็บข้อมูลกับตัวอย่างนักท่องเที่ยวชาวไทยที่ท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบ
สงขลา จ้านวน 499 คน ส่วนนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศได้เก็บข้อมูลจ้านวน 155 คน พฤติกรรมของ
นักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา แยกน้าเสนอเป๐น 2 พ้ืนที่  พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวใน
การท่องเที่ยวลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา และพัทลุง เนื่องจากพ้ืนที่ทั้ง 2 จังหวัดมีพ้ืนที่ส่วนใหญ่
ติดทะเลสาบ และนักท่องเที่ยวจ้านวนมากที่เดินทางเข้ามาใช้บริการท่องเที่ยวในพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ดังนั้น
สามารถจ้าแนก พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา เป๐นดังนี้ 
 พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา  
 นักท่องเที่ยวที่เป๐นคนไทยค้นหาแหล่งท่องเที่ยว จากเพ่ือนหรือคนรู้จัก มากท่ีสุด ส่วนชาวต่างประเทศเป๐น 
อินเทอร์เน็ต/เว็บไซต์ มากที่สุด พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศพบว่า
ก่อนหรือหลังที่จะมาเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลามีการเดินทางไปแหล่งท่องเที่ยวอ่ืนมาแล้ว ส่วน
วัตถุประสงค์หลักในการเดินทางท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาระหว่างชาวไทยกับชาวต่างประเทศเป๐นไป
ในทิศทางเดียวกัน กล่าวคือ เพ่ือท่องเที่ยว/พักผ่อน มากที่สุด จ้านวนครั้งที่มาท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลาระหว่าง
ชาวไทยกับ ชาวต่างประเทศก็เป๐นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ส่วนใหญ่ไม่ได้เดินทางมาเป๐นครั้งแรก ใช้บริการธุรกิจ
น้าเที่ยวถือว่าค่อนข้างน้อย พาหนะส้าหรับการเดินทางมาจังหวัดสงขลา พบว่า ชาวไทยเดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตัว
มากกว่าชาวต่างชาติ การใช้บริการที่พักแรมประเภทต่างๆ ตลอดการท่องเที่ยว พบว่า ชาวไทยส่วนใหญ่ใช้บริการ  
รีสอร์ท/บังกะโล ส่วนชาวต่างประเทศ ใช้บริการโรงแรม มากที่สุด ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในการเดินทางท่องเที่ยวของชาว
ไทยกับชาวต่างประเทศเป๐นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ระหว่าง 2,500 – 5,000 บาท ผู้ที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ
มาท่องเที่ยวมากที่สุดของชาวไทยและชาวต่างประเทศเป๐นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ได้รับอิทธิพลจากเพ่ือนหรือ
คนรู้จัก สถานที่ท่องที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดสงขลาที่นักท่องเที่ยวเดินทางไปเยี่ยมชมหรือร่วมท้ากิจกรรมมากที่สุด  
พบว่าสถานที่หรือกิจกรรมที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวชาวไทยมากที่สุด 5 ล้าดับแรก คือ ตลาดกิมหยง 
แหลมสมิหลา เกาะยอ ตลาดน้้าคลองแห และน้้าตกโตนงาช้าง ส่วนสถานที่หรือกิจกรรมที่ได้รับความนิยมจาก
นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ มากที่สุด  5 ล้าดับแรก คือ ตลาดกิมหยง แหลมสมิหลา สวนสัตว์สงขลา ตลาดน้้า
คลองแดน และน้้าตกโตนงาช้าง ตามล้าดับ 
 ความต้องการของนักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา  
  รูปแบบการท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา พ้ืนที่จังหวัดสงขลา ความต้องการของนักท่องเที่ยวชาว
ไทย ที่ต้องการมากที่สุด คือ โปรแกรม 2 วัน 1 คืน ควรมีระดับราคาเฉลี่ยต่อวัน 1,000 – 1,500 บาท โปรแกรม
การท่องเที่ยวที่จะพัฒนาในอนาคตท่ีนักท่องเที่ยวต้องการมากที่สุด   คือการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ส่วนความต้องการ
ของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ โปรแกรมน้าเที่ยวรูปแบบที่นักท่องเที่ยวต้องการมากที่สุด คือ โปรแกรม 2 วัน 1 
คืน โปรแกรมน้าเที่ยวที่ต้องการนั้นควรมีระดับราคาเฉลี่ยต่อวัน 1,000 – 1,500 บาท โปรแกรมการท่องเที่ยวที่จะ
พัฒนาในอนาคตท่ีต้องการมากที่สุด คือ การท่องเที่ยวการท่องเที่ยวชมวิถีชีวิตในชนบท  
  รายการน้าเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ที่เชื่อมโยงกับจังหวัดสงขลา ที่นักท่องเที่ยว ต้องการ
เดินทางไปมากที่สุด พบว่าความต้องการของนักท่องเที่ยวชาวไทย อยากได้รายการน้าเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ่มน้้า
ทะเลสาบสงขลาที่เชื่อมโยงจากจังหวัดสงขลาไปสู่พ้ืนที่จังหวัดพัทลุง ที่ต้องการเดินทางไปมากที่สุด 5 ล้าดับแรก 
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คือ ชมนกและพืชพรรณทะเลน้อย วังเจ้าเมืองพัทลุง (วังเก่า-วังใหม่) วัดคูหาสวรรค์ น้้าตกไพรวัลย์ และบ่อน้้าร้อน
เขาชัยสน ตามล้าดับ 
 ความต้องการของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ  พบว่า รายการน้าเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา  
ที่เชื่อมโยงกับจังหวัดสงขลา ที่ต้องการเดินทางไปมากที่สุด 5 ล้าดับแรก คือ ชมนกและพืชพรรณทะเลน้อยวังเจ้า
เมืองพัทลุง (วังเก่า-วังใหม่) สวนเกษตรวิถีพุทธตะโหมด วัดคูหาสวรรค์ บ่อน้้าร้อนเขาชัยสนและหมู่เกาะสี่ เกาะห้า  
 ความต้องการของนักท่องเที่ยวต่อสินค้าที่ระลึกและอาหารจังหวัดสงขลา มากที่สุด 5 ล้าดับแรก แยกเป๐น
แต่ละด้าน ได้ ดังนี้  สินค้าที่ระลึกและอาหารคาว พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการ ไก่ทอดหาดใหญ่ อาหาร
ทะเลสด แต๋เตี้ยม/ติ่มซ้า แกงส้ม และบะกุ๊ดเต๋ นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ ต้องการ ไก่ทอดหาดใหญ่ แกงส้ม  
อาหารทะเลสด ข้าวสตู และอาหารทะเลตากแห้งเกาะยอ อาหารหวานและของขบเคี้ยว พบว่า นักท่องเที่ยวชาว
ไทยต้องการ เกาลัด 
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ ต้องการ เกาลัด มะม่วงดอง ขนมข้าวฟ่างกวน ขนมโก๋ และ ขนมป๏าจี 
ส่วนสินค้าเครื่องใช้ที่บ่งบอกถึงความเป๐นสงขลา นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการ ผ้าทอเกาะยอ ผ้าบาติก กรงนก ผ้า
คลุมผมสตรี หมวกกะปิเย๊าะ และ ผลิตภัณฑ์หนังตะลุง ส่วนนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ ต้องการ เครื่องประดับ
เกล็ดปลา กรงนก ผ้าคลุมผมสตรี หมวกกะปิเย๊าะ ผ้าทอเกาะยอ และ ผลิตภัณฑ์หนังตะลุง  
 ศักยภาพทางการตลาดของผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 
 ผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวในพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา มีศักยภาพทางการตลาดดีใน
ทุกด้าน กล่าวคือ นักท่องเที่ยวมีระดับความคาดหวังต่้ากว่าการรับรู้สภาพป๎จจุบัน  แสดงทรัพยากรที่ในอยู่
ผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาในเขตพ้ืนที่จังหวัดสงขลาสูง โดยเฉพาะ ในกลุ่มผลิตภัณฑ์
การท่องเที่ยว การเล่นน้้าตก ล้าธาร  การท่องเที่ยวกึ่งผจญภัย เดินป่า เส้นทางศึกษาทางธรรมชาติ   
 ส่วนผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวทีน่ักท่องเที่ยวมีระดับความคาดหวังและการรับรู้สภาพป๎จจุบันไม่แตกต่างกัน
ในผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวได้แก่ (1) การเล่นน้้าทะเล ชายหาดและ เกาะต่างๆ (2) การล่องเรือ ชมนก และพืช
พรรณ ชมวิวทิวทัศน์ และสัมผัสธรรมชาติ (3) การเยี่ยมชมวัด โบราณสถาน หรือศาสนสถาน ประเพณี และ
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 
  พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง   
 นักท่องเที่ยวชาวไทยมีการค้นหาข้อมูลการท่องเที่ยวจากเพ่ือนและคนรู้จักมากที่สุด ส่วนชาวต่างประเทศ 
นิยมค้นหาจากอินเทอร์เน็ต/เว็บไซต์มากที่สุด นักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างประเทศก่อนที่จะเดินทางมายัง
แหล่งท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาส่วนใหญ่มีการเดินทางไปแหล่งท่องเที่ยวอ่ืนด้วยเช่นกัน ชาว
ต่างประเทศมีการการวางแผนการเดินทางไปแหล่งท่องเที่ยวมากกว่าชาวไทย วัตถุประสงค์หลักในการเดินทางมา
ครั้งนี้ระหว่างชาวไทยกับชาวต่างประเทศเป๐นไปในทิศทางเดียวกัน กล่าวคือ เพ่ือท่องเที่ยว/พักผ่อน มากที่สุด 
จ้านวนครั้งที่มาท่องเที่ยว พบว่า ระหว่างชาวไทยกับชาวต่างประเทศ เป๐นไปในทิศทางเดียวกัน กล่าวคือ ส่วนใหญ่
เดินทางมามากกว่า 1 ครั้ง การใช้บริการธุรกิจน้าเที่ยว พบว่าชาวไทยส่วนน้อยที่ใช้บริการธุรกิจน้าเที่ยวในการ
เดินทาง และชาวต่างประเทศส่วนมากใช้บริการธุรกิจน้าเที่ยวในการเดินทาง พาหนะส้าหรับการเดินทางมาจังหวัด
พัทลุง  พบว่าชาวไทยเดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตัวมากที่สุด ส่วนชาวต่างประเทศเดินทางโดยรถโดยสารประจ้าทาง/
รถตู ้การใช้บริการที่พักแรมประเภทต่างๆ ตลอดการท่องเที่ยว พบว่า ระหว่างชาวไทยกับชาวต่างประเทศ เป๐นไป
ในทิศทางเดียวกัน ใช้บริการรีสอร์ท/บังกะโล  ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในการเดินทางท่องเที่ยวของชาวไทยกับชาว



(9) 
 

ต่างประเทศเป๐นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ระหว่าง 2,500–5,000 บาท ผู้ที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจมาท่องเที่ยว
มากที่สุดของชาวไทยและ ชาวต่างประเทศแตกต่างกัน กล่าวคือ ชาวไทยได้รับอิทธิพลจากตนเอง มากที่สุด    
ส่วนชาวต่างประเทศได้รับอิทธิพลจากบริษัทน้าเที่ยว มัคคุเทศก์ มากที่สุด สถานที่ท่องที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง   
ที่นักท่องเที่ยวเดินทางไปเยี่ยมชมหรือร่วมท้ากิจกรรมมากที่สุด พบว่าสถานที่หรือกิจกรรมที่ได้รับความนิยมจาก
นักท่องเที่ยวชาวไทย มากที่สุด 5 ล้าดับแรก คือ บ่อน้้าร้อนเขาชัยสน ชมนกและพืชพรรณทะเลน้อย แก่งน้้าหูแร่ 
หาดแสนสุขล้าป๏า และล่องแก่งป่าพะยอม ส่วนสถานที่หรือกิจกรรมที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวชาว
ต่างประเทศ มากที่สุด 5 ล้าดับแรก คือ หมู่เกาะสี่ เกาะห้า สวนสละ บ่อน้้าร้อนเขาชัยสน ชมนกและพืชพรรณ
ทะเลน้อย ล่องแก่งป่าพะยอมและถ้้าสุมโน 
 ความต้องการของนักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง 
  รูปแบบการท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา พ้ืนที่จังหวัดพัทลุง ความต้องการของนักท่องเที่ยวชาว
ไทย รูปแบบโปรแกรมน้าเที่ยวที่นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการมากที่สุด คือ โปรแกรม 1 วัน โปรแกรมน้าเที่ยวที่
ต้องการนั้นควรมีระดับราคาเฉลี่ยต่อวัน 1,000 – 1,500 บาท โปรแกรมการท่องเที่ยวที่จะพัฒนาในอนาคตที่
ต้องการมากที่สุด คือ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ส่วนความต้องการของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ รูปแบบ
โปรแกรมน้าเที่ยวที่นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศต้องการมากที่สุด คือ โปรแกรม 2 วัน 1คืน ควรมีระดับราคา
เฉลี่ยต่อวัน 2,001-2,500 บาท โปรแกรมการท่องเที่ยวที่จะพัฒนาในอนาคตที่นักท่องเที่ยวต้องการมากที่สุด คือ 
การท่องเที่ยวการท่องเที่ยวงานชมวัฒนธรรมและอัตลักษณ์วิถีชีวิตของผู้คนในพ้ืนทีลุ่่มน้้าทะเลสาบสงขลา  
 รายการน้าเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ที่เชื่อมโยงจากจังหวัดพัทลุงไปจังหวัดสงขลา พบว่า 
นักท่องเที่ยวชาวไทย ต้องการเดินทางไปมากที่สุด 5 ล้าดับแรก คือ สักการะหลวงปู่ทวดวัดพะโคะ แหลมสมิหลา 
ตลาดกิมหยง วัดเจดีย์งาม และสวนสัตว์สงขลา นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ ต้องการเดินทางไปมากที่สุด 5 
ล้าดับแรก คือ วัดเจดีย์งาม วัดคงคาเลียบ ด่านนอก/ปาดังเบซาร์ พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติสงขลา แหลมสมิหลา 
และน้้าตกโตนงาช้าง   
 ศักยภาพของผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง มีศักยภาพทาง
การตลาดดีในทุกด้าน กล่าวคือ นักท่องเที่ยวมีระดับความคาดหวังต่้ากว่าการรับรู้สภาพป๎จจุบัน ในผลิตภัณฑ์การ
ท่องเที่ยวทั้ง 5 ด้าน คือ (1) ด้านการเล่นน้้าตกล้าธาร น้้าพุร้อน และล่องแก่ง (2) ด้านการเล่นน้้าทะเล ชายหาด
และ เกาะต่าง ๆ (3) ด้านการท่องเที่ยวกึ่งผจญภัย เดินป่า เส้นทางศึกษาทางธรรมชาติ (3) ด้านการล่องเรือ ชมนก 
และ พืชพรรณ ชมวิวทิวทัศน์ และสัมผัสธรรมชาติ (4) ด้านการเยี่ยมชมวัด โบราณสถาน หรือ ศาสนสถาน 
ประเพณี และศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 
  ความต้องการของนักท่องเที่ยวต่อสินค้าท่ีระลึกและอาหาร จังหวัดพัทลุง 
  สินค้าที่ระลึกและอาหาร พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการ เครื่องแกงต้ามือ ปลาดุกร้า คั่วกลิ้ง กุ้ง
แม่น้้า และ เห็ดทอดนาโหนด ส่วนนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศต้องการ กุ้งแม่น้้า กุ้งหวาน ข้าวสังข์หยด คั่วกลิ้ง 
และ แกงส้ม อาหารหวานและของขบเคี้ยว พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการ กล้วยฉาบ กะละแม ขนมป๎๒นสิบ 
เครือ่งดื่มรังนก และลูกหยีกวน ส่วนนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ ต้องการเครื่องดื่มรังนก มากที่สุด     
 สินค้าอุปโภคที่บ่งบอกถึงความเป๐นพัทลุง พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการผลิตภัณฑ์กระจูด ผ้าทอ
แพรกหา ผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว ผลิตภัณฑ์หนังตะลุง และ ผ้าทอลานข่อย ส่วนนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ



(10) 
 

ต้องการ เสื้อผ้าบาติกล้าป๏า ผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว ผ้าทอแพรกหา ผ้าทอลานข่อย ผลิตภัณฑ์กระจูด และ
ผลิตภัณฑ์หนังตะลุง  
  
3) แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพื้นที่ 

คณะผู้วิจัยได้การเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิและสังเคราะห์ข้อมูลจากกิจกรรมและกระบวนการวิจัย น้ามา 
การประมวลผลข้อมูล และจัดกิจกรรมโดยการวิเคราะห์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค ได้ทราบป๎ญหา/ความ
ต้องการ น้ามาจัดล้าดับเพ่ือแก้ป๎ญหาให้สอดคล้องกับความต้องการและมีแนวทางในการด้าเนินการในการบริหาร
จัดการการท่องเที่ยว ในพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลามากขึ้น ได้ยกร่างก้าหนดวิสัยทัศน์ ก้าหนดกลยุทธ์ 
วิธีการ/แนวทางเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย เพ่ือจัดท้าโครงการ/งาน/กิจกรรม (รองรับ) น้าไปสู่การปฏิบัติและมีการ
ก้ากับ ติดตาม /ตรวจสอบ/ประเมินผลการด้าเนินการ  
 สถิตินักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติในปี พ.ศ.2558 ที่เดินทางเข้าไปพ้ืนที่ ทะเลสาบสงขลาบริเวณ
จังหวัดพัทลุงที่เป๐นนักท่องเที่ยวชาวไทยจ้านวน 704,057 คน และนักท่องเที่ยวต่างชาติจ้านวน 6,217 คน และ
รายได้จากการท่องเที่ยว 2,555 ล้านบาท ส่วนพ้ืนที่จังหวัดสงขลาพบว่ามีนักท่องเที่ยวชาวไทยจ้านวน 3,127,541 
คน และนักท่องเที่ยวต่างชาติจ้านวน 2,300,127 คน รายได้จากการท่องเที่ยว 48,885 ล้านบาท จ้านวน
นักท่องเที่ยวและรายได้จากการท่องเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุงมีน้อยมากเมื่อเทียบกับจังหวัดสงขลา ดังนั้นข้อมูล
เหล่านี้จะมาเป๐นฐานในการก้าหนดเป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ในเรื่องจ้านวนนักท่องเที่ยว ระยะเวลา
พ้านักเฉลี่ยของนักท่องเที่ยว (วัน) ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย (บาท/คน/วัน) รายได้จากการท่องเที่ยว (ล้านบาท) อัตราการเข้า
พัก และจ้านวนผู้เข้าพักแรม โดยตั้งเป้าหมายไว้ จะมีอัตราการเพ่ิมขึ้นร้อยละ 5-10 ต่อปี โดยก้าหนด วิสัยทัศน์ใน
การพัฒนาท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา “ท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์ : เรียนรู้อัตลักษณ์วิถี
ไทย หลากหลายวัฒนธรรม กิจกรรมและประเพณีเด่น” ยุทธศาสตร์ในการการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนใน
พ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาประกอบด้วย 5 ยุทธศาสตร์ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวสู่ความยั่งยืน และสินค้าบริการด้านการท่องเที่ยวที่
เป๐นอัตลักษณ์วิถีไทย 
 1.โครงการปรับปรุง/ฟื๒นฟูภูมิทัศน์แหล่งท่องเที่ยว 
 2.โครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมวิถีชีวิตอย่างยั่งยืนภายใต้อัตลักษณ์ของชุมชน 
 3.โครงการพัฒนาและยกระดับสินค้าและบริการด้านการท่องเที่ยวให้มีประสิทธิภาพและมาตรฐาน 
 4.โครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมวิถีชีวิตอย่างยั่งยืนภายใต้อัตลักษณ์ของชุมชน 
 5.โครงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาขีดความสามารถของบุคลากรด้านการท่องเที่ยวและสร้างจิตส้านึกด้านการ
ท่องเที่ยวและผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 1.โครงการพัฒนาอาสาสมัครน้าเที่ยวชุมชน 
 2.โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการท่องเที่ยว 
 3.โครงการอบรมส่งเสริมเยาวชนและคนในชุมชนด้านการสื่อความหมายการท่องเที่ยว 
 4.โครงการพัฒนาศักยภาพอาสามัคคุเทศก์ชุมชน 
 5.โครงการอบรมสัมนาเครือข่ายผู้ประกอบการการท่องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 
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 6.โครงการจัดตั้งเครือข่ายเครือข่ายผู้ประกอบการการท่องเที่ยวกับหน่วยงานของรัฐ เอกชน ชุมชน และ
ระดับกลุ่มพื้นที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ระดับกลุ่มพื้นที่จังหวัดสงขลา พัทลุง และนครศรีธรรมราช 
 7.โครงการมิตรสัมพันธ์ระหว่างผู้ประกอบการธุรกิจน้าเที่ยว หน่วยงานของรัฐ และกับชุมชนท่องเที่ยวรอบ
ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 
 ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน และสิ่งอ้านวยความสะดวกเพ่ือการท่องเที่ยวที่เป๐นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 
 1. โครงการจัดท้าป้ายประชาสัมพันธ์และแนะน้าแหล่งท่องเที่ยว 
 2. โครงการจัดท้าป้ายชี้ทาง/ป้ายสื่อความหมาย/ป้ายต้อนรับนักท่องเที่ยว 
 3. โครงการพัฒนาเครื่องมือสื่อความหมายด้านการท่องเที่ยว 
 4. โครงการปรับปรุงภูมิทัศน์ชุมชน/จุดสาธิตในแหล่งท่องเที่ยว 
 5. โครงสร้างพื้นฐานและสิ่งอ้านวยความสะดวกเพ่ือการท่องเที่ยวที่เป๐นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 ยุทธศาสตร์ที่ 4 การสร้างความสมดุลกลุ่มนักท่องเที่ยวผ่านการตลาดเฉพาะกลุ่มและการสร้างความมั่นใจ
ด้านความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยว 
 1.โครงการอบรมพัฒนารูปแบบประชาสัมพันธ์เชิงรุกและการท้าตลาดยุค 4.0  
 2.โครงการประกวดสื่อผสมตามแหล่งท่องเที่ยวและกิจกรรมท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลากับ
นักเรียน นักศึกษา ทั่วประเทศ 
 3.โครงการพัฒนา Application การท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 
 4.โครงการจัดท้า Digital content น้าเสนอเป๐นภาษา ไทย อังกฤษ และจีน 
 5.โครงการเชิญผู้ประกอบการน้าเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ ทดสอบเส้นทางตามเที่ยวตามแหล่ง
ท่องเที่ยวและกิจกรรมท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา (FAM Trip) 
 ยุทธศาสตร์ที่  5  ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการการท่องเที่ยวของภาครัฐเอกชนและชุมชนรวมถึง
ความร่วมมือระหว่างประเทศ 
 1.โครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชนลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 
 2.โครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาจากกลุ่มนักท่องเที่ยว IMT-GT 
 3.โครงการสร้างเครือข่ายการท่องเที่ยวในพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุงและสงขลา 
 4.โครงการพัฒนาน้าท่องเที่ยวประเทศจีน เข้าท่องเที่ยวในพื้นที่ลุ่มน้้า 
 5.โครงการจัดตั้งศูนย์ประสานการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยในพ้ืนที่รอบลุ่มน้้า 
  
 จากข้อค้นพบผลการวิจัยทั้งหมดสามารถน้ามาจัดเป๐นข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยว
รอบลุ่มน้้าสาบ มีควรมีองค์ประกอบดังนี้ 1) ทรัพยากร/แหล่งท่องเที่ยว  2) ผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยวและการบริการ 3) 
การตลาด และ การประชาสัมพันธ์ 4) การจัดการ การท่องเที่ยว  
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บทคัดย่อ 

รหัสโครางการ:   RDG5950124 
โครงการ:   การพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวภายใต้อัตลักษณ์และวิถีของท้องถิ่นลุ่มน้้าทะเลสาบ 
   : นครศรีธรรมราช  พัทลุง และสงขลา 
นักวิจัย:   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัยรัตน์ จุสปาโล  
Email:    chairat.jus@hotmail.com 
ระยะเวลาโครงการ:  1 ปี (ตั้งแต่วันที่ 1 มิถุนายน 2559 – 31 พฤษภาคม 2560)  
  การพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวภาย ใต้ อัตลักษณ์และวิถีของท้องถิ่นลุ่มน้้ าทะเลสาบ : 
นครศรีธรรมราช  พัทลุง และสงขลา มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา 2) เพ่ือศึกษา
พฤติกรรม และความต้องการของนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ และ3) เพ่ือเสนอแนวทางในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่  โครงการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพ ประกอบด้วย การส้ารวจ สัมภาษณ์เชิงลึก สนทนากลุ่มย่อย การประชุมระดมความเห็น การทดลอง
ท่องเที่ยว และการสังเคราะห์ผลการวิจัยจากโครงการย่อย 3 โครงการ ผลการวิจัยพบว่าศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  เป๐นดังนี้แหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ่มน้้า
ทะเลสาบสงขลาประกอบด้วย น้้าตก อ่างเก็บน้้า ถ้้า ทะเลสาบสงขลา บ่อน้้าร้อน แก่ง วัด มัสยิด และวิถีชีวิต
ชุมชน แหล่งท่องเที่ยวประเภทวิถีชีวิตและชุมชนมีสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวสูง แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติมี
สิ่งดึงดูดใจในระดับปานกลาง ส่วนแหล่งท่องเที่ยวประเภทโบราณสถานและโบราณวัตถุ มีสิ่งดึงดูดใจในระดับปาน
กลางและน้อย แหล่งท่องเที่ยวส่วนมากมีความสะดวกในการเข้าถึงแต่ยังขาดรถโดยสารประจ้าทาง แหล่งท่องเที่ยว
โดยส่วนใหญ่ยังขาดสิ่งอ้านวยความสะดวกขั้นพ้ืนฐาน กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ
ผู้คนในพ้ืนที่ที่มีความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยว จ้านวน 11 แห่ง และสามารถพัฒนาเป๐นเส้นทางท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์รอบทะเลสาบสงขลาได้ 4 เส้นทาง ส่วนพฤติกรรมและความต้องการของนักท่องเที่ยวชาวไทย 
รูปแบบการท่องเที่ยวที่ต้องการ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ส่วนชาวต่างชาติต้องการการท่องเที่ยวเพ่ือเรียนรู้อัตลักษณ์ 
วัฒนธรรมและประเพณี ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติต้องการโปรแกรมท่องเที่ยว 2 วัน 1 คืน และต้องการให้
โปรแกรมการท่องเที่ยวของพ้ืนที่รอบลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาเชื่อมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดใกล้เคียงเช่น 
สตูล ตรัง กระบี่ เป๐นต้น ส่วนแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับนโยบายของรัฐและสภาพของ
พ้ืนที่ ได้สังเคราะห์นโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลาตามลักษณ์ภูมิศาสตร์ แบบเขา ป่า 
นา เล รวมถึงอัตลักษณ์และวิถีชีวิต และระดมความคิดเห็นเพ่ือจัดท้ายุทธศาสตร์การพัฒนการท่องเที่ยว ได้ 5 
ยุทธศาสตร์ และท้ายที่สุดจากข้อค้นพบผลการวิจัยทั้งหมดสามารถน้ามาจัดเป๐นข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา
ศักยภาพการท่องเที่ยวรอบลุ่มน้้าสาบ มีควรมีองค์ประกอบดังนี้ 1) ทรัพยากร/แหล่งท่องเที่ยว 2) ผลิตภัณฑ์
ท่องเที่ยวและการบริการ 3) การตลาดและการประชาสัมพันธ์ 4) การจัดการการท่องเที่ยว 
ค้าหลัก: ทะเลสาบสงขลา ทรัพยากร/แหล่งท่องเที่ยว  ผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยวและการบริการ การตลาดและการ
ประชาสัมพันธ์ การจัดการการท่องเที่ยว 
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Abstract 

Project code:    RDG5950124 
Project title:   Development of tourism potential in local identity and livelihood along    
   Lake Basin : Nakorn Sri Thammarat, Phatthalung, and Songkhla 
Investigator:   Asst. Prof. Dr.Chairat Jussapalo 
Email address:  chairat.jus@hotmail.com   
Project duration:  1 year (From 1 June 2016 to 31 May 2017)  

Development of tourism potential in local identity and livelihood along Lake Basin : Nakorn Sri 
Thammarat, Phatthalung, and Songkhla. The purposes are as follows: 1) To study the potential 
of natural and cultural attractions that promote sustainable creative tourism activities in the 
Lake Basin. 2) To study behavior and the needs of Thai and foreign tourists, and 3) to propose 
ways to develop tourism consistent with state and state policy. This research project uses 
qualitative research methodology, including in-depth interviews. Group discussion Bouncing 
Meeting Travel Experiences And the synthesis of research results from 3 subproject projects. 
The research results show that the potential of natural and cultural tourism destinations 
contributes to creative tourism. The attractions in the Lake Basin include waterfalls, reservoirs, 
caves, lakes, hot springs, rapids, temples, mosques, and community lifestyles. Travel, lifestyle 
and community are high tourist attractions. Natural attractions are moderately attractive. 
Historic sites and antiques. Has moderate and low appeal. Most tourist attractions have easy 
access but lack of bus. Most tourist attractions lack basic facilities. Creative tourism activities 
relate to the lifestyle of people in the area that are ready to accommodate 11 tourists and can 
develop as a creative tourist route around the lake basin four routes. Behavior and needs of 
Thai tourists and foreigners. Tourist Preferred travel style Ecotourism And tourism to learn 
identities Culture and tradition To be a 2-day-1-night program and to make the tourism program 
of the area around the lake basin linked to the attractions of neighboring provinces such as 
Satun, Trang, Krabi, etc. Tourism development align with state policy and the state of the area. 
It synthesizes the state policy and the condition of the lake basin in the geographic and its 
identity and way of life. And brainstorming for the development of a tourism development 
strategy. 5 Strategies and, finally, the findings of all research findings can be used as suggestions 
for developing tourism potential around the Lake Basin. There should be the following 
elements: 1) Tourism resources 2) Tourism products and services 3) Marketing and public 
relations 4) Tourism management 
Key Words: Songkhla Lake Basin ,Tourism resources ,Tourism products and services , Marketing 
and public relations , Tourism management 
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 บทที ่1 
บทน า 

 
1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
 องคแการการท฽องเที่ยวโลก (World Tourism Organization : UNWTO) ได฾พยากรณแว฽าเมื่อถึงปี 
พ.ศ. 2563 จะมีนักท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศจํานวน 1,600 ล฾านคน ภูมิภาคที่มีแนวโน฾มเปๅนแหล฽ง
ท฽องเที่ยวยอดนิยม คือ ภูมิภาคเอเชียตะวันออก ภูมิภาคแปซิฟิค และกลุ฽มประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต฾ เปๅนจุดหมายการท฽องเที่ยวแห฽งใหม฽ที่มีผู฾นิยมเดินทางเข฾ามาเพ่ิมขึ้นอย฽างต฽อเนื่อง โดยมีนักท฽องเที่ยวเปๅน 
1 ใน 3 ของนักท฽องเที่ยวภูมิภาคเอเชียแปซิฟิค การเปลี่ยนแปลงโครงสร฾างการตลาดกลุ฽มประเทศ BRIC 
(บราซิลรัสเซีย อินเดีย และจีน) จะมีรายได฾เพ่ิมขึ้น และมีศักยภาพในการส฽งออกนักท฽องเที่ยวในอนาคต 
UNWTO คาดว฽า ในปี พ.ศ. 2563 จีนจะเปๅนตลาดส฽งออกและนําเข฾านักท฽องเที่ยวใหญ฽ที่สุดในโลกโดยมี
นักท฽องเที่ยว 100-120 ล฾านคน/ปี มีการแข฽งขันด฾านการท฽องเที่ยวสูงขึ้น การทวีบทบาทสําคัญของตลาด
เกิดใหม฽ซึ่งตลาดเหล฽านี้ส฽วนใหญ฽จะอยู฽ภายในทวีปเอเชีย ทั้งตลาดที่มีขนาดใหญ฽ เช฽น จีน อินเดีย และตลาด
ขนาดกลางถึงขนาดเล็ก เช฽น กลุ฽มประเทศที่อยู฽ในเอเชียใต฾ กลุ฽มประเทศในตะวันออกกลาง กลุ฽มประเทศที่
อยู฽ในเอเชียกลาง กลุ฽มประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ เปๅนต฾น  
 อุตสาหกรรมท฽องเที่ยวเปๅนอุตสาหกรรมที่ มีการขยายตัวสูง มีบทบาทความสําคัญต฽อระบบ
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยเปๅนอย฽างมาก เปๅนแหล฽งรายได฾ที่สําคัญนํามาซึ่งเงินตราต฽างประเทศ 
การสร฾างงาน และการกระจายความเจริญไปสู฽ภูมภาค นอกจากนี้การท฽องเที่ยวยังมีส฽วนสําคัญในการพัฒนา
ระบบโครงสร฾างพ้ืนฐานของการคมนาคมขนส฽ง รวมไปถึงการค฾าและการลุงทุน เมื่อประเทศประสบภาวะ
วิกฤตทางเศรษฐกิจ การท฽องเที่ยวมีบทบาทสําคัญ ในการสร฾างรายได฾ให฾กับประเทศสามารถช฽วยให฾
เศรษฐกิจฟ็ืนตัวได฾ในเวลาที่รวดเร็วกว฽าภาคผลิต อย฽างไรก็ตามอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวมีแนวโน฾มการ
แข฽งขันรุนแรงขึ้นตามลําดับ มีการเปลี่ยนแปลงอย฽างรวดเร็วและมีความอ฽อนไหวง฽ายจากปใจจัยลบทั้งภายใน
และภายนอกประเทศโดยไม฽อาจหลีกเลี่ยงได฾ สถานการณแและผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง ที่เปๅนความ
ท฾าทายต฽อการท฽องเที่ยวของประเทศไทย และมีหน฽วยงานได฾กําหนดกรอบยุทธศาสตรแการดําเนินงานด฾าน
การท฽องเที่ยวให฾สอดคล฾องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห฽งชาติฉบับที่ 12 และกรอบนโยบายรัฐบาล 
ที่ต฾องการให฾ประเทศไทยต฾องเปๅนประเทศที่มั่นคง ประชาชนมั่งคั่ง อย฽างยั่งยืน ส฽วนกรอบในการกําหนด
แนวทางการดําเนินงานของแผนการตลาดท฽องเที่ยว และนโยบายรัฐบาลได฾ให฾ความสําคัญกับแนวคิดพัฒนา
เศรษฐกิจของชาติโดยใช฾การท฽องเที่ยวเปๅนกลไกสําคัญ เพ่ือให฾การท฽องเที่ยวได฾สร฾างนวัตกรรมหรือความคิด
สร฾างสรรคแสนับสนุนให฾เกิดแหล฽งเที่ยวใหม฽เพ่ือเพ่ิมมูลค฽า ควบคู฽กับการฟ็ืนฟูภาพลักษณแและพัฒนาแหล฽ง
ท฽องเที่ยวที่มีอยู฽เดิมในท฾องถิ่นโดยการสร฾างจุดขายที่ชัดเจน เพ่ือนําไปสู฽การเติบโตของเศรษฐกิจอย฽างสมดุล
และยั่งยืน นอกจากนี้ด฾วยกระบวนทรรศนแการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห฽งชาติฉบับที่ 12  
ได฾มุ฽งเน฾นการพัฒนาการท฽องเที่ยวเพ่ือให฾องคแการภาคธุรกิจและชุมชนเกิดความยั่งยืน แนวคิดการท฽องเที่ยว
เชิงสร฾างสรรคแ (Creative Tourism) ให฾ความสําคัญกับการท฽องเที่ยวโดยชุมชนโดยสะท฾อนวิถีไทย ที่มี
จุดประสงคแสอดคล฾องกับแนวทางการพัฒนาให฾ชุมชนนั้นๆ ให฾เกิดความยั่งยืน โดยมีการจัดกิจกรรม
ท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องและสัมพันธแกับประวัติศาสตรแ วัฒนธรรม ตลอดจนวิถีชิวิตในชุมชนในเชิงการเรียนรู฾
นอกจากนั้นภาคธุรกิจและชุมชนที่อาศัยอยู฽ในพื้นท่ีใช฾การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแเปๅนเครื่องมือในการรักษา
ความสมดุลระหว฽างการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการท฽องเที่ยวภายในพ้ืนที่และผลประโยชนแที่คนในพ้ืนที่
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จะได฾รับ ทั้งในรูปแบบที่เปๅนผลประโยชนแตอบแทนตามระบอบทุนนิยมและความยั่งยืนของการพัฒนาใน
ชุมชน 
 พ้ืนที่ภาคใต฾ของประเทศไทยมีการท฽องเที่ยวที่สร฾างมูลค฽าสูงให฾กับประเทศไทย และพบว฽ามีแหล฽ง
ใหญ฽อยู฽ทางฝใๆงอันดามัน ได฾กลุ฽มจังหวัดภูเก็ต กระบี่ พังงา และตรัง ส฽วนฝใๆงทางทิศตะวันออกมีนักท฽องเที่ยว
ชาวมาเลเซียและประเทศอ่ืนๆ ใกล฾เคียงได฾เดินทางมาท฽องเที่ยวเปๅนจํานวนมาก และพบว฽าการท฽องเที่ยวที่มี
อยู฽ในปใจจุบัน เปๅนการท฽องเที่ยวที่กระจุกตัว ทําให฾การกระจายรายได฾ ไม฽ได฾ไหลเวียนไปยังแหล฽งท฽องเที่ยว
ในพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลามากนัก 
 ลักษณะภูมิประเทศของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทางทิศตะวันตกมีเทือกเขาบรรทัดเปๅนสันปใน
น้ํา ทอดตัวยาวในแนวเหนือ - ใต฾ ทางทิศใต฾เปๅนส฽วนหนึ่งของเทือกเขาสันกาลาคีรี เทือกเขาทั้งสองปกคลุม
ด฾วยปุาไม฾และเปๅนแหล฽งต฾นน้ําของลุ฽มน้ํานี้ ถัดจากพ้ืนที่ภูเขาลงมาจะเปๅนที่ราบสลับเนินเขาเตี้ย ๆ ส฽วนใหญ฽
เปๅนพื้นที่ปลูกยางพารา สวนผลไม฾ ถัดลงมาเปๅนที่ราบขนาดใหญ฽ล฾อมรอบตัวทะเลสาบส฽วนใหญ฽เปๅนพ้ืนที่นา
ข฾าว ทางตอนเหนือของทะเลสาบเปๅนพ้ืนที่ชุ฽มน้ําขนาดใหญ฽เรียกว฽า พรุควนเคร็ง ส฽วนทางด฾านตะวันออก
เปๅนที่ราบชายฝใๆงทะเลติดต฽อกับอ฽าวไทย ทะเลสาบสงขลาเปๅนแหล฽งกักเก็บน้ําและระบายน้ําตามธรรมชาติที่
มีเอกลักษณแพิเศษ คือ มีระบบนิเวศ 3 น้ํา ที่มีการผสมผสานทั้งน้ําจืด น้ํากร฽อย และน้ําเค็ม ทะเลน฾อยซึ่งอยู฽
ทางเหนือสุดเปๅนน้ําจืด ถัดลงมา คือ ทะเลสาบตอนบน ส฽วนใหญ฽ของรอบปีจะเปๅนน้ําจืด ทะเลสาบ
ตอนกลางมีความเค็มของน้ําเปลี่ยนแปลงระหว฽างน้ําจืดและน้ํากร฽อยขึ้นกับฤดูกาล ทางใต฾สุด คือ ทะเลสาบ
ตอนล฽าง ซึ่งเปๅนน้ํากร฽อยและน้ําเค็ม และเชื่อมกับอ฽าวไทย ทําให฾ความเค็มของน้ําในทะเลสาบมากกว฽า
บริเวณอ่ืน ๆ 
 พ้ืนที่รอบทะเลสาบสงขลา เปๅนดินแดนที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตรแมายาวนานไม฽น฾อย 6,000 
ปี มีทรัพยากรด฾านการท฽องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตรแ ความเชื่อ วิถีชีวิตของผู฾คน และ
งานกิจกรรมประเพณีต฽างๆ ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ครอบคลุมพ้ืนที่ 3 จังหวัด (ฉัตรไชย รัตนไชย และคณะ, 
2548) ได฾แก฽ พัทลุงทั้งจังหวัด ประกอบด฾วย อําเภอเมืองพัทลุง ปากพะยูน ปุาบอน บางแก฾ว เขาชัยสน   
ตะโหมด กงหรา ควนขนุน ศรีบรรพต ปุาพะยอม และศรีนครินทรแ จังหวัดสงขลา 12 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอ
เมืองสงขลา หาดใหญ฽ สะเดา นาหม฽อม คลองหอยโข฽ง รัตภูมิ บางกล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ 
กระแสสินธุแ และระโนด และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอชะอวดและอําเภอหัวไทร     
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีพ้ืนที่ประมาณ 8,727 ตารางกิโลเมตร แบ฽งเปๅนแผ฽นดิน 7,685 ตารางกิโลเมตร 
และเปๅนพ้ืนที่ทะเลสาบ 1,042 ตารางกิโลเมตร ความยาวจากเหนือจรดใต฾ประมาณ 150 กิโลเมตร และ
จากตะวันออกถึงตะวันตกประมาณ 65 กิโลเมตร ปาริชาติ  วิสุทธิสมาจารและคณะ (2548) ได฾ทําการ
สํารวจและศึกษาสภาพทรัพยากรทางการท฽องเที่ยวพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ได฾จัดแบ฽งเปๅน 2 ประเภท 
ใหญ฽ๆ คือ แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ และแหล฽งท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม ซึ่งทรัพยากรท฽องเที่ยวดังกล฽าว
มีที่ตั้งอยู฽ในบริเวณท่ีราบเชิงเขา พ้ืนที่ราบ พ้ืนที่ราบชายฝใๆงทะเลสาบ และในทะเลสาบสงขลา  
 จากที่กล฽าวมาข฾างต฾นพบว฽าพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีประวัติศาสตรแ ไหลเวียน อย฽างยาวนาน 
พบหลักฐานทางประวัติศาสตรแนับพันปี ที่สะท฾อนถึงวิถีชีวิต ประเพณี ศาสนา วัฒนธรรม ที่ผลัดเปลี่ยนไป
ตามกาลเวลาแต฽ยุคสมัย ทําให฾พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เปๅนสนใจของผู฾คนในหลากหลายเรื่องราว และ
นอกจากนี้ในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีความหลากหลายของพ้ืนที่รองรับการท฽องเที่ยว มีทั้งแหล฽ง
ท฽องเที่ยวเที่ยวเชิงนิเวศ แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แหล฽งเที่ยวเชิงเกษตร และรูปแบบอ่ืน ๆ อีกหลาย
หลาย เนื่องมาจากพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีแหล฽งประวัติศาสตรแ วัฒนธรรมและประเพณี มี
โบราณสถานที่เปๅนอัตลักษณแในเชิงพหุวัฒนธรรมที่หลากหลาย (สุจิตราภรณแ จุสปาโล และชัยรัตนแ       
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จุสปาโล, 2553) ทั้ง ไทย จีน และมุสลิม ซึ่งเคยอยู฽ร฽วมกันมาเปๅนเวลาช฾านาน ประวัติศาสตรแรอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา จากหลักฐานเอกสารโบราณของจีน อาหรับ ชวา มลายู และจารึกของชาวอินเดีย          
ที่ปรากฎโดยเมืองสําคัญ 3 เมืองสงขลา เมืองพัทลุงและเมืองนครศรีธรรมราช เปๅนเมืองสําคัญตอนบนของ
แหลมมลายู นักวิชาการทางประวัติศาสตรแและโบราณคดีเชื่อว฽า ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เปๅนสถานที่แวะพัก
จอดเรือเพ่ือแลกเปลี่ยนซื้อขายสินค฾าระหว฽างพ฽อค฾าชาวอินเดียทางตะวันตกกับพ฽อค฾าชาวจีนทางตะวันออก 
นอกจากนั้นยังเชื่อมั่นอีกด฾วยว฽าพ้ืนที่บริเวณลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีประวัติศาสตรแเก฽าแก฽ตามที่ปรากฎใน
เอกสารโบราณที่กล฽าวมา  
 แต฽อย฽างไรก็ตามพบว฽านักท฽องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวประเทศที่เดินทางเข฾ามาใช฾พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา เพ่ือการท฽องเที่ยวยังมีจํานวนน฾อยมากเมื่อเทียบกับแหล฽งท฽องเที่ยวอ่ืน ๆ ของประเทศไทย 
เช฽นแหล฽งท฽องเที่ยวฝใๆงอันดามัน หรือแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ภาคอ่ืน ๆ ของประเทศ และข฾อมูลที่สอดคล฾อง
กันว฽านักท฽องเที่ยวที่เดินทางมาท฽องเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง สงขลา และนครศรีธรรมราช  
 สถานการณแการท฽องเที่ยวในจังหวัดพัทลุงที่ผ฽านรอบ 5 ปี มีอัตราการเติบโตไม฽มากนัก หากแยก
พิจารณาเปๅนคนไทยและชาวต฽างประเทศ พบว฽า ผู฾เยี่ยมเยือนคนไทยที่เปๅนตลาดหลัก ที่เปๅนเช฽นนี้เนื่องจาก
ความหวั่นวิตกจากเหตุการณแใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต฾ และค฽าครองชีพที่สูงขึ้นทําให฾คนพ้ืนที่ในภาคใต฾
ใช฾แหล฽งท฽องเที่ยวใกล฾บ฾านเปๅนหลัก ในขณะที่ผู฾เยี่ยมเยือนชาวต฽างประเทศมีการเติบโตเพ่ิมขึ้นแต฽ไม฽ใช฽    
การเติบโตแบบก฾าวกระโดด ที่เปๅนเช฽นนี้เปๅนผลจากการที่ภาครัฐและเอกชนร฽วมกันจัดกิจกรรมสนับสนุน 
อาทิ เทศกาลล฽องเรือแลนกทะเลน฾อย มหกรรมอาหารดีศรีเมืองลุง งานย฾อนรอยประวัติศาสตรแ ร.5 เสด็จ
ประพาสเกาะสี่ เกาะห฾า งานตะลุงเกมสแและงานประเพณีแข฽งโพน ลากพระ ทําให฾นักท฽องเที่ยวชาว
ต฽างประเทศโดยเฉพาะมาเลเซียและสิงคโปรแเริ่มเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวเพิ่มข้ึน โดยส฽วนใหญ฽เดินทางมาเอง
และนิยมเดินทางไปชมความงามแหล฽งท฽องเที่ยวบริเวณหาดแสนสุขลําปไา ถ้ําคูหาสวรรคแ อุทยานนกน้ํา
ทะเลน฾อย โดยแวะพักค฾างแรม 1 คืนหรือเดินทางไปพักค฾างแรมยังจังหวัดใกล฾เคียงแทน อย฽างไรก็ดี 
สถานการณแท฽องเที่ยวภาพรวมของพัทลุงยังคงอยู฽ในภาวะชะลอตัว เนื่องจากปใจจัยลบต฽างๆ อาทิ สภาพ
เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศไทยและของโลกมีการชะลอตัว ซึ่งล฾วนมีผลต฽อการตัดสินใจในการเดินทาง
ของนักท฽องเที่ยว และเริ่มระมัดระวังในการใช฾จ฽ายมากขึ้น นอกจากนี้พบว฽า ในการเดินทางท฽องเที่ยวแต฽ละ
ครั้ง นักท฽องเที่ยวมีระยะเวลาพํานักเฉลี่ย 1 วัน  และจากจํานวนนักท฽องเที่ยว วันพัก และค฽าใช฾จ฽ายแต฽ละ
วันประมาณ 934.27 บาท (ส฽วนใหญ฽เปๅนการใช฾จ฽ายเพ่ือค฽าอาหาร/เครื่องดื่ม และค฽าซื้อสินค฾าของที่ระลึก) 
โดยมีค฽าใช฾จ฽ายระหว฽างอยู฽ในจังหวัดนี้ประมาณ 730 บาท สําหรับสถานการณแด฾านการพักแรม พบว฽า 
จํานวนห฾องพักในพัทลุงโดยประมาณ 400 ห฾อง โดยนักท฽องเที่ยวมีระยะเวลาพํานักเฉลี่ยในสถานพักแรม
เท฽ากับ 1.57 วัน  (การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย, 2557) 
 สถานการณแท฽องเที่ยวจังหวัดสงขลาที่ผ฽านรอบ 5 ปี โดยรวมมีอัตราการเติบโตเพ่ิมขึ้น แม฾จะมี
ปใจจัยลบจากเหตุการณแความไม฽สงบใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต฾ที่ทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ และส฽งผล
ต฽อเนื่องถึงการท฽องเที่ยวในเขตอําเภอหาดใหญ฽ และชะลอการเดินทางเพ่ือรอดูสถานการณแในแต฽ละครั้ง   
แต฽จากการส฽งเสริมตลาดมาโดยตลอดทั้งปี ทั้งการจัดโรดโชวแที่ต฽างประเทศ และกิจกรรมท฽องเที่ยว
ภายในประเทศ อาทิ มิดไนทแสงกรานตแ เทศกาลกินเจ เทศกาลฮารีรายอ รวมทั้งโครงการเชื่อมเส฾นทาง
มาเลเซียสู฽เบตง โดยอาศัยผ฽านด฽านสะเดา จังหวัดสงขลา ซึ่งผู฾ประกอบการรถตู฾ได฾เริ่มใช฾เส฾นทางนี้มากขึ้น 
เพ่ือหลีกเส฾นทางที่ไม฽ปลอดภัยในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดน ส฽งผลให฾บริเวณด฽านสะเดามีจํานวนนักท฽องเที่ยว
เดินทางเข฾าออกเพ่ิมขึ้น และจากปใจจัยดังกล฽าวได฾ช฽วยกระตุ฾นกระแสการเดินทางท฽องเที่ยวให฾เติบโตอยู฽ใน
ทิศทางที่ดี โดยสถานการณแท฽องเที่ยวในภาพรวมเพ่ิมขึ้นจากปีที่ผ฽านมา อยู฽ที่ร฾อยละ 9.79 แยกเปๅนผู฾เยี่ยม
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เยือนคนไทยเพิ่มขึ้นร฾อยละ 8.11 ส฽วนใหญ฽มีวัตถุประสงคแเพ่ือการท฽องเที่ยว เยี่ยมญาติ และประชุมสัมมนา 
โดยเปๅนการเดินทางท฽องเที่ยวภายในภูมิภาคเดียวกันมากท่ีสุด  
 ในส฽วนจํานวนผู฾เยี่ยมเยือนชาวต฽างชาติพบว฽า มีการเติบโตเพ่ิมข้ึนร฾อยละ 13.58 ซึ่งตลาดหลักยังคง
เปๅนมาเลเซีย  สิงคโปรแ และอินโดนีเซีย และยังคงมีพฤติกรรมเปๅนการเดินทางท฽องเที่ยวแบบเช฾าไปเย็นกลับ 
หรือพักค฾างแรมเพียง 1-2 คืนที่ด฽านสะเดาหรือเข฾าพักที่หาดใหญ฽ ทําให฾อัตราการเข฾าพักเฉลี่ยที่ด฽านดังกล฽าว 
มีการเติบโตที่ดี โดยจะเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวในช฽วงเย็นวันศุกรแ เพ่ือช฾อปปิ็งและพักผ฽อนในแหล฽งท฽องเที่ยว
ยามค่ําคืน และเดินทางกลับในช฽วงเช฾าหรือเย็นวันอาทิตยแ   
 ส฽วนระยะเวลาพํานักเฉลี่ยของนักท฽องเที่ยวมีจํานวนวันเพ่ิมขึ้นเปๅน 2.17 วันและจากจํานวน
นักท฽องเที่ยว คืนพัก และการใช฾จ฽ายแต฽ละวันประมาณ 2,516.22 บาท ในด฾านสถานการณแการพักแรม  
พบว฽า ในอําเภอหาดใหญ฽มีจํานวนห฾องพัก 10,186 ห฾อง โดยนักท฽องเที่ยวมีระยะเวลาพํานักเฉลี่ยในโรงแรม
เท฽ากับ 2.30 วัน (การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย, 2557) 
 สถานการณแการท฽องเที่ยวในจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ผ฽านรอบ 5 ปี การเดินทางท฽องเที่ยว
นครศรีธรรมราช พบว฽า มีอัตราการขยายตัวเพ่ิมขึ้นเล็กน฾อยจากปีที่ผ฽านมา ในอัตราร฾อยละ 1.11 โดยการ
เดินทางท฽องเที่ยวแบบวันเดียวของผู฾เยี่ยมเยือนชาวไทยและชาวต฽างประเทศเพ่ิมขึ้นคิดเปๅนร฾อยละ 6.99 
และ 39.43 ตามลําดับ ขณะที่กลุ฽มที่เดินทางแบบพักค฾างคืนในนครศรีธรรมราชมีแนวโน฾มลดลง แม฾ว฽าการ
พักแรมตามบ฾านญาติ/เพ่ือน และที่พัก ในอุทยานมีการขยายตัวเพ่ิมขึ้นก็ตาม อย฽างไรก็ตามจากการได฾รับ
ปใจจัยสนับสนุนหลายด฾าน ได฾แก฽การเปิดให฾บริการของสายการบินต฾นทุนต่ํา กิจกรรมส฽งเสริมการท฽องเที่ยว 
อาทิกิจกรรมวิวาหแในม฽านเมฆ งานมาฆบูชา แห฽ผ฾าขึ้นธาตุ พิธีแห฽นางดาน และกิจกรรมปใๆนจักรยานตาม        
รอยอารยธรรม ส฽งผลให฾กระแสการเดินทางท฽องเที่ยวในจังหวัดนี้ยังคงมีแนวโน฾มที่สดใส โดยนักท฽องเที่ยวที่
เปๅนตลาดหลักยังคงเปๅนคนไทยที่นิยมเดินทางมาเองในลักษณะกลุ฽มครอบครัวและสัมมนา ขณะที่
นักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศท่ีเดินทางเข฾ามามีสัดส฽วนไม฽มากนัก ประมาณร฾อยละ 5 ซึ่งนักท฽องเที่ยวทั้งชาว
ไทยและชาวต฽างประเทศจะนิยมเดินทางในแหล฽งท฽องเที่ยววัฒนธรรม ท฽องเที่ยวศาสนา และอุทยาน
แห฽งชาติเขาหลวง พาหนะที่นิยมใช฾ในการเดินทางมากท่ีสุด คือ รถส฽วนตัว  
 ในการเดินทางท฽องเที่ยวแต฽ละครั้งนักท฽องเที่ยวมีระยะเวลาพํานักเฉลี่ย 2.07 วัน  เพ่ิมขึ้น               
เล็กน฾อย สําหรับสถานการณแด฾านการพักแรม พบว฽า ในจังหวัดนครศรีธรรมราชมีจํานวนห฾องพักเพ่ิมขึ้นเปๅน  
2,305 ห฾อง  โดยนักท฽องเที่ยวมีระยะเวลาพํานักเฉลี่ยในสถาน พักแรมเท฽ากับ 1.70 วัน (การท฽องเที่ยวแห฽ง
ประเทศไทย, 2557) 
 จากที่กล฽าวถึงสถานการณแการท฽องเที่ยวของทั้งสามจังหวัดพบว฽าจังหวัดพัทลุง ซึ่งเปๅนจังหวัดที่
พ้ืนที่ติดอยู฽ในเขตลุ฽มน้ําทะเสสาบมากที่สุดที่ พบว฽าเม็ดเงินได฾จาการท฽องเที่ยวน฾อยที่สุด รวมถึงจํานวนการ
เข฾าพักของนักท฽องเที่ยวก็มีจํานวนน฾อยที่สุดเช฽นกัน ส฽วนจังหวัดสงขลา และจังหวัดนครศรีธรรมราช มีการ
กําหนดจุดขายทางการท฽องเที่ยวของตนเองชัดเจน และพบนักท฽องเที่ยวชาวมาเลเซีย สิงคแโปรแ เริ่มรู฾จัก
แหล฽งท฽องเที่ยวในพื้นที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เพ่ิมข้ึน แต฽อย฽างไรก็ตามพบว฽ามีนักท฽องเที่ยวทั้งชาวไทย
และชาวต฽างประเทศเดินทางไปใช฾ทรัพยากรการท฽องเที่ยวยังคงกระจุกตัวอยู฽ในเขตพ้ืนที่อําเภอหาดใหญ฽ 
และหากเดินทางมาในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุงก็จะอยู฽ในเพียงบางแหล฽งในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เพียง
เท฽านั้น เช฽นพื้นที่ทะเลน฾อย เปๅนต฾น 
 ที่เปๅนเช฽นนี้เนื่องจากศักยภาพและการบริหารจัดการธุรกิจท฽องเที่ยวในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา      
มีหน฽วยงานราชการ หน฽วยงานธุรกิจหลายกิจการและรวมถึงชุมชนหลายชุมชนที่มีแหล฽งท฽องเที่ยว ยังขาด
ความพร฾อมในหลายเรื่อง โดยเฉพาะความสามารถในการจัดการและการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการ
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ท฽องเที่ยวทั้งทางน้ําและบนบก การประสานงานเพ่ือร฽วมมือกันในการเชื่อมแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีหลากหลาย
ในพ้ืนที่ยังไม฽ได฾ร฾อยเรียงเตรียมการรองรับไว฾ให฾เหมาะกับการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา           
ที่สอดคล฾องกับกลุ฽มเปูาหมายที่หลากหลาย และที่สําคัญองคแความรู฾เรื่องพฤติกรรมกรรมของนักท฽องเที่ยว     
ที่จะนํามากําหนดกลยุทธแการตลาดเพ่ือการท฽องเที่ยวขาดพลังความร฽วมมือจากหลายภาคส฽วน การ
ประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ยังไม฽มีความชัดเจน ทําให฾การท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ไม฽ขยายตัวเท฽าที่ควร และอีกประการหนึ่ง แรงขับภายนอกด฾านการพัฒนาในเรื่อง
เทคโนโลยีสารสนเทศ ที่จะบอกว฽ารอบลุ฽มน้ํามีอะไรที่เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวหรือกิจกรรมที่น฽าสนใจไม฽ได฾ถูก
ดําเนินการอย฽างเปๅนระบบเท฽าที่ควร เพราะปใจจุบัน การใช฾เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยเฉพาะอินเทอรแเน็ต
และโซเชียลมีเดีย เพ่ือการช฽วงชิงตลาดการท฽องเที่ยว กลายเปๅนเครื่องมือสําคัญในการสร฾างความแตกต฽าง
และสร฾างคุณค฽าของสินค฾าทางการท฽องเที่ยว (ชัยรัตนแ จุสปาโล, 2557) และในอนาคตเรื่องราวเหล฽านี้จะมี
ความสําคัญและซับซ฾อนมากขึ้นในอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว นักท฽องเที่ยวรุ฽นใหม฽มีแนวโน฾มที่จะใช฾ข฾อมูล
ท฽องเที่ยวผ฽านอินเทอรแเน็ตเพ่ือทําการสืบค฾นและเปรียบเทียบราคามากขึ้น กลายมาเปๅนช฽องทางใหม฽ในการ
แพร฽กระจายข฾อมูลต฽างๆ และมีอิทธิพลต฽อการตัดสินใจของนักท฽องเที่ยวที่เดินทางมาท฽องเที่ยว  
 จากที่กล฽าวมาข฾างต฾นทั้งหมดพบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีสภาพความพร฾อม
ของแหล฽งทั้งเชิงนิเวศ ประวัติศาสตรแ วัฒนธรรม โบราณสถาน โบราณวัตถุ และวิถีชีวิตของชุมชนรอบรอบ
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  แต฽เนื่องจากปใจจุบันยังไม฽สามารถใช฾พ้ืนที่และเส฾นทางการท฽องเที่ยวดังกล฽าว ได฾
อย฽างเต็มที่และเต็มศักยภาพเท฽าที่ควร และเพ่ือให฾การวิจัยได฾รับประโยชนแ คณะผู฾วิจัยได฾สร฾างการมีส฽วนร฽วม
ในการพัฒนาโจทยแวิจัยบนฐานของความต฾องการของคนในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบเปๅนดังนี้  
 ในวันที่ 19 ตุลาคม 2558 คณะผู฾วิจัยได฾ลงพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เพ่ือพูดคุยทิศทางการ
ทําวิจัยกับผู฾เกี่ยวข฾อง ประกอบด฾วยส฽วนราชการ นักวิชาการด฾านการท฽องเที่ยว ผู฾ประสานงานแหล฽งทุน
สนับสนุนการวิจัย ผู฾ประกอบการในท฾องถิ่น พบว฽าในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํามีการศึกษาค฾นคว฾า ทดลอง และวิจัย
เปๅนจํานวนมาก หลากหลายรูปแบบโครงการ ทั้งทางวิทยาศาสตรแและทางสังคมศาสตรแ รวมถึงโครงการที่
เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทําให฾ทราบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา มีความหลากหลาย แต฽อย฽างไรก็ดีจากการประชุมส฽วนใหญ฽เห็นพ฾องกันว฽าแม฾ว฽าเราจะมีทรัพยกรการ
ท฽องเที่ยวที่หลากหลายทั้งทางธรรมชาติและวิถีชีวิตของผู฾คน กลับพบว฽าการใช฾ทรัพยากรท฽องเที่ยวที่สร฾าง
รายได฾ให฾กับคนในท฾องถิ่นรอบลุ฽มน้ําทะเสาบนั้นมีน฾อยมาก จากการประชุมมีความเห็นตรงกันในเบื้องต฾นว฽า 
ควรพัฒนาเส฾นทางและโปรแกรมการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําเพ่ือให฾เกิดการขยายตัวของการท฽องเที่ยวรอบลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา ให฾มากขึ้น และที่ประชุมมีความเห็นหลากหลายทิศทางที่จะเคลื่อนงานวิจัย พบว฽าพ้ืนที่
รอบลุ฽มน้ําลุ฽มมีประวัติศาสตรแความเปๅนมายาวนาน มีการไหลเวียนวัฒนธรรมเก฽าใหม฽กันหลายครั้ง รวมถึง
ปใจจุบันในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํามี ทรัพยากรธรรมชาติเปๅนจํานวนมาก โดยต฾องการใช฾แนวคิด เรื่อง เขา ปุา นา 
เล ที่คัดสรรนําทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู฽แล฾วรอบทะเลสาบสงขลา นํามาเปๅนตัวดึงดูนักท฽องเที่ยวให฾เข฾ามา
ในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และประกอบกับในพ้ืนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีแหล฽งท฽องเที่ยวทาง
ประวัติศาสตรแ และวิถีชีวิตของผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ได฾นํามาสร฾างสรรคแเพ่ือเชื่อมโยงพัฒนาบน
ฐานความต฾องการและพฤติกรรมของนักท฽องเที่ยวทั้งภายในและนอกประเทศ โดยผู฾ประกอบการธุรกิจ
ท฽องเที่ยวและชุมชนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ต฾องการเชื่อมโยงแหล฽งท฽องเที่ยวอ่ืน ๆ รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา ในจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา เพ่ือขยายระยะเวลาพํานักของนักท฽องเที่ยวให฾มี
โอกาสได฾สัมผัสธรรมชาติ อัตลักษณแ และวิถีชีวิตของผู฾คนเพ่ือการกระจายรายได฾สู฽ชุมชน คณะผู฾วิจัยจึงได฾
ประชุมเพ่ือสังเคราะหแความต฾องการแล฾วยกร฽างแผนงานวิจัยอีกครั้ง และนําเสนอต฽อที่ประชุม โดยเชิญ
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ผู฾ทรงคุณวุฒิมาให฾ความเห็นร฽วมกับชุมชนและผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยวรอบลุ฽มทะเลสาบ รวมถึง
หน฽วยงานภาครัฐ เช฽น องคแการบริหารส฽วนจังหวัดพัทลุง และสื่อมวลชนในท฾องถิ่น โดยคณะผู฾วิจัยนําเสนอ
ในรายละเอียดแผนงานตามความต฾องการที่กล฽าวมาในข฾างต฾น แต฽อย฽างไรก็ตามเพ่ือให฾ภาพงานวิจัยมีความ
ชัดเจนสอดคล฾องกับแผนงานข฾างต฾น ในการพัฒนาการท฽องเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ ที่ประชุมจึงมีมติ
ว฽าการวิจัยครั้งนี้ไม฽ควรมุ฽งเน฾นเฉพาะการท฽องเที่ยงเชิงศรัทธา หรือเชิงประวัติศาสตรแเพียงอย฽างเที่ยว ควร
นําเสนอการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ใน
สามจังหวัด ได฾แก฽ นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา เพ่ือให฾เห็นศักยภาพของแหล฽งทรัพยากรท฽องเที่ยว
ทั้งหมดทุกรูปแบบที่จะสามารถรองรับการท฽องเที่ยวได฾ เช฽นรูปแบบการท฽องเที่ยวสอดคล฾องกับวัฒนธรรม
ของท฾องถิ่น (Local Culture) รูปแบบการท฽องเที่ยวที่ เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ (Nature and 
adventure tourism) เพ่ือนําเสนอต฽อกลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มีพฤติกรรมและความต฾องการที่แตกต฽างกัน 
ดังนั้นแผนงานวิจัยจึงควรประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวของ พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ศึกษา
พฤติกรรม และความต฾องการของกลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มีความแตกต฽างกัน เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาการ
ท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่ เพ่ือการรองรับการขยายตัวการท฽องเที่ยวรอบ
ลุ฽มน้ําทะเลสาบที่จะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล฾จนกลายเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่สําคัญของประเทศ ใช฾รองรับ
การเดินทางมาท฽องเที่ยวของคนในประเทศไทยและชาวต฽างชาติจนกลายเปๅนพลังในการสร฾างฐานความรู฾ใน
การพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ให฾มีเศรษฐกิจทางเลือกโดยการใช฾การท฽องเที่ยวมาเปๅนเครื่องมือในการ
ขับเคลื่อนสร฾างรายได฾ และส฽งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา อย฽างยั่งยืนต฽อไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์หลักของแผนงานวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก฽อให฾เกิดกิจกรรมท฽องเที่ยว
เชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนของพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา   
 2.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรม และความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ  
 3.  เพ่ือเสนอแนวทางในการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับนโยบายของรัฐและสภาพของ
พ้ืนที ่
 
1.3 ค านิยามศัพท์ 
 พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบด฾วย จังหวัดพัทลุงทั้งจังหวัด ได฾แก฽ อําเภอเมืองพัทลุง ปาก
พะยูน ปุาบอน บางแก฾ว เขาชัยสน ตะโหมด กงหรา ควนขนุน ศรีบรรพต ปุาพะยอม และศรีนครินทรแ 
จังหวัดสงขลา 12 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอเมืองสงขลา หาดใหญ฽ สะเดา นาหม฽อม คลองหอยโข฽ง รัตภูมิ บาง
กล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุแ และระโนด และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ได฾แก฽ 
อําเภอชะอวด และอําเภอหัวไทร 
 การท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ หมายถึง การเดินทางเข฾าไปท฽องเที่ยวแหล฽งท฽องเที่ยวที่เปๅนธรรมชาติ
ของนักท฽องเที่ยวเพ่ือทํากิจกรรมท฽องเที่ยว เช฽น เดินปุา ดูนก เล฽นน้ําตก ปีนผา เที่ยวถ้ํา ชมพันธุแพืช พันธุแ
สัตวแ ที่ไม฽สร฾างผลกระทบให฾กับสถานที่ท฽องเที่ยว  
 การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ หมายถงึ การเข฾าถึงวัฒนธรรมหรือประวัติศาสตรแมากยิ่งขึ้นที่เกี่ยวข฾อง
กับการได฾รับประสบการณแจากการกระทําสิ่งใดสื่งหนึ่ง และผูกพันธแอย฽างแท฾จริงกับวัฒนธรรมของเมืองหรือ
สถานที่แห฽งนั้น 
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 พฤติกรรมของนักท฽องเที่ยว หมายถึง การแสดงออกของนักท฽องเที่ยวที่เกี่ยวข฾องโดยตรงกับ 
การใช฾สินค฾าและบริการในอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว รวมทั้งกระบวนการในการตัดสินใจที่มีผลต฽อการ
แสดงออก หรือการกระทําทุกอย฽างของนักท฽องเที่ยว 
 แนวทางในบริหารจัดการการท฽องเที่ยว หมายถึง วิธีการหรือกลยุทธแใหม฽ที่จะดําเนินการจัดการ
ท฽องเที่ยวโดยคํานึงความต฾องการของนักเที่ยวและกระแสการท฽องเที่ยวของโลกที่เปลี่ยนแปลงไปเพ่ือ
เตรียมการจัดการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยตั้งอยู฽บนอัตลักษณแและวิถีชีวิตของคนรอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  
 
1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได฾ข฾อมูลเกี่ยวกับศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก฽อให฾เกิดกิจกรรม
ท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนของพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 2. ทราบถึงพฤติกรรม และความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ 
 3.  ได฾แนวทางการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่  
 4.  แนวทางการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ผู฾วิจัยได฾รวบรวมข฾อมูลและองคแความรู฾ด฾านการท฽องเที่ยว ทั้งจากเอกสารและการสืบค฾นข฾อมูลจาก
แหล฽งต฽างๆ เพื่อนําแนวคิดหลักการมาใช฾ในการดําเนินงาน โดยสรุปดังนี้ 
2.1 ความหมายของการท่องเที่ยว (Tourism) 
 ในปี พ.ศ. 2506 (ค.ศ. 1963) องคแการสหประชาชาติได฾จัดประชุมว฽าด฾วยการเดินทางและ
ท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศขึ้นที่กรุงโรม ประเทศอิตาลี และได฾ให฾คําจํากัดความของคําว฽า “การท฽องเที่ยว”  
ไว฾ว฽า “การเดินทางเพ่ือความบันเทิงรื่นเริงใจ เยี่ยมญาติ หรือการไปร฽วมประชุมแต฽มิใช฽เพ่ือการประกอบ
อาชีพเปๅนหลักฐานหรือไม฽พํานักอยู฽เปๅนการถาวร” 
 องคแการท฽องเที่ยวโลก (World Tourism Organization : W.T.O) ได฾ให฾ความหมายของการ
ท฽องเที่ยว หมายถึง การเดินทางของบุคคลจากที่อยู฽อาศัยปกติไปยังที่อ่ืนเปๅนการชั่วคราว (ไม฽มากกว฽า 1 ปี 
ติดต฽อกัน) เดินทางด฾วยความสมัครใจเพ่ือการพักผ฽อนหย฽อนใจ ติดต฽อธุระและวัตถุประสงคแใด  ๆ ก็ได฾ แต฽
ไม฽ใช฽เพ่ือการประกอบอาชีพ หรือหารายได฾ ส฽วนสํานักงานพัฒนาการท฽องเที่ยว (2546) การท฽องเที่ยว 
หมายถึง การเดินทางเพ่ือผ฽อนคลายความเครียด แสวงหาประสบการณแแปลกใหม฽ โดยมีเงื่อนไขว฽า การ
เดินทางนั้น เปๅนการเดินทางเพียงชั่วคราว ผู฾เดินทางจะต฾องไม฽ถูกบังคับให฾เดินทาง และ การท฽องเที่ยวแห฽ง
ประเทศไทย (2545) ได฾ให฾ความหมายของการท฽องเที่ยว ว฽าเปๅนการเดินทางภายใต฾เงื่อนไขที่กําหนดไว฾เปๅน
สากล 3 ประการ ดังนี้คือ 1)  เปๅนการเดินทางจากที่อยู฽อาศัยปกติไปยังที่อ่ืนเปๅนการชั่วคราว 2) เปๅนการ
เดินทางด฾วยความสมัครใจ 3) เปๅนการเดินทางด฾วยวัตถุประสงคแใดๆ ก็ตาม ที่มิใช฽เพ่ือประกอบอาชีพ หรือ
สร฾างรายได฾ 
 รูปแบบการท฽องเที่ยวองคแการท฽องเที่ยวโลก (www.unwto.org) ได฾มีการกําหนดรูปแบบการ
ท฽องเที่ยวได฾ 3 รูปแบบหลัก ได฾แก฽ 1) รูปแบบการท฽องเที่ยวในแหล฽งธรรมชาติ (natural based tourism)  
2) รูปแบบการท฽องเที่ยวในแหล฽งวัฒนธรรม (cultural based tourism) และ 3) รูปแบบการท฽องเที่ยวใน
ความสนใจพิเศษ (special interest tourism) ซ่ึงแต฽ละรูปแบบสามารถสรุปได฾ดังน้ี 
 1. รูปแบบการท฽องเที่ยวในแหล฽งธรรมชาติ (natural based tourism) ประกอบด฾วย 
      1.1 การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ (ecotourism) หมายถึง การท฽องเที่ยวในแหล฽งธรรมชาติที่มี
เอกลักษณแเฉพาะถิ่นและแหล฽งวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู฾ร฽วมกันของ  
ผู฾ที่เกี่ยวของภายใต฾การจัดการสิ่งแวดล฾อมและการท฽องเที่ยวอย฽างมีส฽วนร฽วมของท฾องถิ่นเพ่ือมุ฽งเน฾นให฾เกิด
จิตสํานึกต฽อการรักษาระบบนิเวศอย฽างยั่งยืน 
      1.2 การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเล (marine ecotourism) หมายถึง การท฽องเที่ยวอย฽างมี
ความรับผิดชอบในแหล฽งธรรมชาติทางทะเลที่มีเอกลักษณแเฉพาะถิ่น และแหล฽งท฽องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับ
ระบบนิเวศทางทะเล โดยมีกระบวนการเรียนรู฾ร฽วมกันของผู฾ที่เกี่ยวของภายใต฾การจัดการสิ่งแวดล฾อมและ
การท฽องเที่ยวอย฽างมีส฽วนร฽วมของท฾องถิ่น เพ่ือมุ฽งให฾เกิดจิตสํานึกต฽อการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 
      1.3 การท฽องเที่ยวเชิงธรณีวิทยา (geo-tourism) หมายถึง การท฽องเที่ยวในแหล฽งธรรมชาติที่
เปๅนหินผา ลานหินทราย อุโมงคแโพรง ถ้ําน้ําลอด ถ้ําหินงอกหินย฾อย เพ่ือดูความงามของภูมิทัศนแที่มีความ
แปลกของการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่โลก ศึกษาธรรมชาติของหิน ดิน แร฽ต฽างๆ และฟอสซิล ได฾ความรู฾ได฾มี
ประสบการณแใหม฽ บนพ้ืนฐานการท฽องเที่ยวอย฽างรับผิดชอบ มีจิตสํานึกต฽อการรักษาสภาพแวดล฾อม โดย
ประชาชนในท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมต฽อการจัดการการท฽องเที่ยว 
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      1.4 การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร (agro tourism) หมายถึง การเดินทางท฽องเที่ยวไปยังพ้ืนที่
เกษตรกรรมสวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารแมปศุสัตวแและเลี้ยงสัตวแเพ่ือชื่นชมความสวยงาม 
ความสําเร็จและเพลิดเพลินในสวนเกษตร ได฾ความรู฾มีประสบการณแใหม฽บนพ้ืนฐานความรับผิดชอบ มี
จิตสํานึกต฽อการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่แห฽งนั้น 
      1.5 การท฽องเที่ยวเชิงดาราศาสตรแ (astrological tourism) หมายถึงการเดินทางท฽องเที่ยว
เพ่ือการไปชมปรากฏการณแทางดาราศาสตรแที่ เกิดขึ้นในแต฽ละวาระ เช฽น สุริยุปราคา ฝนดาวตก 
จันทรุปราคา และการดูดาวจักราศีที่ปรากฏในท฾องฟูาแต฽ละเดือน เพ่ือการเรียนรู฾ระบบสุริยจักรวาล มี
ความรู฾ความประทับใจ ความทรงจําและประสบการณแเพ่ิมขึ้น บนพ้ืนฐานการท฽องเที่ยวอย฽างมีความ
รับผิดชอบมีจิตสํานึกต฽อการรักษาสภาพแวดล฾อมและวัฒนธรรมท฾องถิ่น โดยประชาชนในท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วม
ต฽อการจัดการร฽วมกันอย฽างยั่งยืน 
 2. รูปแบบการท฽องเที่ยวในแหล฽งวัฒนธรรม (cultural based tourism) ประกอบด฾วย 
        2.1 การท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแ (historical tourism) หมายถึง การเดินทางท฽องเที่ยว
ไปยังแหล฽งท฽องเที่ยวทางโบราณคดี และประวัติศาสตรแ เพ่ือชื่นชมและเพลิดเพลินในสถานที่ท฽องเที่ยวได฾
ความรู฾มคีวามเข฾าใจต฽อประวัติศาสตรแและโบราณคดี ในท฾องถิ่นพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึก
ต฽อการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณค฽า ของสภาพแวดล฾อมโดยที่ประชาชนในท฾องถิ่น มีส฽วนร฽วมต฽อ
การจัดการการท฽องเที่ยว 
        2.2 การท฽องเที่ยวงานชมวัฒนธรรมและประเพณี (cultural and traditional tourism) 
หมายถึง การเดินทางท฽องเที่ยว เพ่ือชมงานประเพณีต฽างๆ ที่ชาวบ฾านในท฾องถิ่นนั้นๆ จัดขึ้น ได฾รับความ
เพลิดเพลินตื่นตาตื่นใจในสุนทรียะศิลป฼เพ่ือศึกษาความเชื่อ การยอมรับนับถือ การเคารพพิธีกรรมต฽างๆ 
และได฾รับความรู฾มีความเข฾าใจต฽อสภาพสังคมและวัฒนธรรม มีประสบการณแใหม฽ๆ เพ่ิมขึ้นบนพ้ืนฐานของ
ความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกต฽อการรักษาสภาพแวดลอมและมรดกทางวัฒนธรรม โดยประชาชนใน
ท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมต฽อการจัดการท฽องเที่ยว 
        2.3 การท฽องเที่ยวชมวิถีชีวิตในชนบท (rural tourism / village tourism) หมายถึงการ
เดินทางท฽องเที่ยวในหมู฽บ฾าน ชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิต และผลงานสร฾างสรรคแที่มีเอกลักษณแพิเศษมีความ
โดดเด฽นเพื่อความเพลิดเพลินได฾ความรู฾ดูผลงานสร฾างสรรคแและภูมิปใญญาพ้ืนบ฾าน มีความเข฾าใจในวัฒนธรรม
ท฾องถิ่น       บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกต฽อการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณค฽า
ของสภาพแวดล฾อม โดยประชาชนในท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมต฽อการจัดการการท฽องเที่ยว 
 3.  รูปแบบการท฽องเที่ยวในความสนใจพิเศษ (special interest tourism) ประกอบด฾วย 
         3.1 การท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ (health tourism) หมายถึงการท฽องเที่ยวในแหล฽งธรรมชาติ
และแหล฽งวัฒนธรรมเพ่ือการพักผ฽อนและเรียนรู฾วิธีการรักษาสุขภาพกายใจได฾รับความเพลิดเพลิน และ
สุนทรียภาพ มีความรู฾ต฽อการรักษาคุณค฽า และคุณภาพชีวิตที่ดี มีจิตสํานึกต฽อการรักษาสิ่งแวดล฾อมและ
วัฒนธรรมท฾องถิ่นโดยประชาชนในท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมต฽อการจัดการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน อนึ่ง การท฽องเที่ยวเชิง
สุขภาพนี้บางแห฽งอาจจัดรูปแบบเปๅนการท฽องเที่ยวเพื่อสุขภาพและความงาม (health beauty and spa) 
          3.2  การท฽องเที่ยวเชิงทัศนศึกษาและศาสนา  (edu-meditation tourism)  หมายถึง 
การเดินทางเพ่ือทัศนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู฾จากปรัชญาทางศาสนา หาความรู฾ สัจธรรมแห฽งชีวิตมีการฝึก
ทําสมาธิเพ่ือมีประสบการณแและความรู฾ใหม฽เพ่ิมขึ้น มีคุณค฽าและคุณภาพชีวิตที่ดีเพ่ิมขึ้นมีจิตสํานึกต฽อการ
รักษาสิ่งแวดล฾อมและวัฒนธรรมท฾องถิ่น โดยประชาชนในท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมต฽อการจัดการการท฽องเที่ยวที่
ยั่งยืน นอกจากนั้น นักท฽องเที่ยวบางกลุ฽มมุ฽งการเรียนรู฾วัฒนธรรมและภูมิปใญญาไทย เช฽น  การทําอาหาร
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ไทยการนวดแผนไทย รําไทย มวยไทย การช฽างและงานศิลปหัตถกรรมไทย รวมถึงการบังคับช฾างและเปๅน
ควาญช฾าง เปๅนต฾น 
 3.3 การท฽องเที่ยวเพ่ือศึกษากลุ฽มชาติพันธุแหรือวัฒนธรรมกลุ฽มน฾อย (ethnic tourism) 
หมายถึง การเดินทางท฽องเที่ยวเพื่อเรียนรู฾วิถีชีวิตความเปๅนอยู฽วัฒนธรรมของชาวบ฾านวัฒนธรรมของชนกลุ฽ม
น฾อยหรือ ชนเผาต฽าง ๆ เช฽น หมู฽บ฾านชาวไทยโซ฽ง หมู฽บ฾านผู฾ไทย หมู฽บ฾านชาวกูย หมู฽บ฾านชาวกะเหรี่ยง เปๅน
ต฾น เพ่ือมีประสบการณแและความรู฾ใหม฽เพ่ิมขึ้นมีคุณค฽าและคุณภาพชีวิตที่ดีเพ่ิมขึ้นมีจิตสํานึกต฽อการรักษา
สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมท฾องถิ่น โดยประชาชนในท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมต฽อการจัดการการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน 
 3.4 การท฽องเที่ยวเชิงกีฬา (sports tourism) หมายถึงการเดินทางท฽องเที่ยวเพ่ือเล฽นกีฬา
ตามความถนัดความสนใจ ในประเภทกีฬา เช฽น กอลแฟ ดําน้ํา ตกปลา สนุกเกอรแ กระดานโตคลื่น สกีนํ้า 
เปๅนต฾น ให฾ได฾รับความเพลิดเพลินความสนุกสนานตื่นเต฾น ได฾รับประสบการณแและความรู฾ใหม฽เพ่ิมขึ้น มี
คุณค฽าและคุณภาพชีวิตที่ดีเพ่ิมข้ึน มีจิตสํานึกต฽อการรักษาสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมท฾องถิ่น โดยประชาชน
ในท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมต฽อการจัดการการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน 
 3.5 การท฽องเที่ยวแบบผจญภัย (adventure travel) หมายถึง การเดินทางท฽อง เที่ยวไปยัง
แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีลักษณะพิเศษ ที่นักท฽องเที่ยวเขาไปเที่ยวแล฾วได฾รับความสนุกสนานตื่นเต฾น 
หวาดเสียว ผจญภัย มีความทรงจํา ความปลอดภัย และได฾ประสบการณแใหม฽ 
 3.6 การท฽องเที่ยวแบบโฮมสเตยแและฟารแมสเตยแ (home stay & farm stay) หมายถึง 
นักท฽องเที่ยวกลุ฽มที่ต฾องการใช฾ชีวิตใกล฾ชิดกับครอบครัวในท฾องถิ่นที่ไปเยือนเพ่ือการเรียนรู฾ภูมิปใญญาท฾องถิ่น
และวัฒนธรรมท฾องถิ่น ได฾รับประสบการณแในชีวิตเพ่ิมขึ้น โดยมีจิตสํานึกต฽อการรักษาสิ่งแวดล฾อมและ
วัฒนธรรมท฾องถิ่น เปๅนการจัดการท฽องเที่ยวอย฽างมีส฽วนร฽วมของชุมชนในท฾องถิ่นที่ยั่งยืน 
 3.7 การท฽องเที่ยวพํานักระยะยาว (longstay) หมายถึง กลุ฽มผู฾ใช฾ชีวิตในบั้นปลายหลัง
เกษียณอายุจากการทํางานที่ต฾องการมาใช฾ชีวิตต฽างแดนเปๅนหลัก เพ่ือเพ่ิมปใจจัยที่ห฾าของชีวิตคือ การ
ท฽องเที่ยว โดยเดินทางท฽องเที่ยวต฽างประเทศเฉลี่ย 3 – 4 ครั้งต฽อปี คราวละนาน ๆ อย฽างน฾อย 1 เดือน 
 3.8  การท฽องเที่ยวแบบให฾รางวัล (incentive travel) หมายถึงการจัดนําเที่ยวให฾แก฽กลุ฽มลูกค฾า
ของบริษัทที่ประสบความสําเร็จ (มีความเปๅนเลิศ) ในการขายสินค฾านั้นๆ ตามเปูาหมายหรือเกินเปูาหมาย 
เช฽น กลุ฽มผู฾แทนบริษัทจําหน฽ายรถยนตแ ผู฾แทนบริษัทจําหน฽ายเครื่องใช฾ไฟฟูา ผู฾แทนบริษัทจําหน฽าย
เครื่องสําอาง  จากภูมิภาคหรือจังหวัดต฽างๆ ที่สามารถขายสินค฾าประเภทนั้นได฾มากตามที่ บริษัทผู฾แทน
จําหน฽ายในประเทศตั้งเปูาหมายไว฾เปๅนการให฾รางวัลและจัดนําเที่ยว โดยออกค฽าใช฾จ฽ายในการเดินทาง ค฽าพัก
แรมและค฽าอาหารระหว฽างการเดินทางให฾กับผู฾ร฽วมเดินทาง เปๅนการจัดรายการพักแรมตั้งแต฽ 2  – 7  วัน 
เปๅนรายการนําเที่ยวชมสถานท฽องที่ต฽างๆ อาจเปๅนรายการนําเที่ยวแบบผสมผสาน หรือรายการนําเที่ยวใน
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 
 3 . 9  ก า รท฽ อ ง เ ที่ ย ว เ พ่ื อ ก า ร ป ร ะชุ ม  ( MICE หมา ยถึ ง  M=meeting/I= incentive/ 
C=conference / E=exhibition) เปๅนการจัดนําเที่ยวให฾แก฽กลุ฽มลูกค฾าของผู฾ที่จัดประชุม มีรายการจัดนํา
เที่ยวก฽อนการประชุม (pre-tour) และการจัดรายการนําเที่ยวหลังการประชุม (post-tour) โดยการจัด
รายการท฽องเที่ยวในรูปแบบต฽าง ๆ ไปทั่วประเทศ เพ่ือบริการให฾กับผู฾เข฾าร฽วมประชุมโดยตรง หรือสําหรับผู฾ที่
ร฽วมเดินทางกับผู฾ประชุม (สามีหรือภรรยา) อาจเปๅนรายการท฽องเที่ยววันเดียว หรือรายการเที่ยวพักค฾างแรม 
2 – 4 วัน โดยคิดราคาแบบเหมารวมค฽าอาหารและบริการท฽องเที่ยว 
 3.10 การท฽องเที่ยวแบบผสมผสานเปๅนอีกรูปแบบหนึ่งที่ผู฾จัดการการท฽องเที่ยวคัดสรรรูปแบบ
การท฽องเที่ยวที่กล฽าวมาแล฾วข฾างต฾น นํามาจัดรายการนําเที่ยว เพ่ือให฾นักท฽องเที่ยวได฾รับความแตกต฽าง
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ระหว฽างการเดินทางท฽องเที่ยวในระยะยาวนานตั้งแต฽ 2 – 7 วันหรือมากกว฽านั้นเช฽น การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ
และเกษตร (eco–agro tourism) การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรและประวัติศาสตรแ (agro-historical tourism)  
การท฽องเที่ยวเชิงนิ เวศและผจญภัย ( eco-adventure travel) การท฽องเที่ยวเชิงธรณีวิทยาและ
ประวัติศาสตรแ (geo- historical tourism) การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม (agro-cultural 
tourism) เปๅนต฾น 
 สรุปได฾ว฽าจากคํานิยามและความหมายของการท฽องเที่ยว (Tourism) ผู฾เขียนหลายท฽านได฾ให฾
ความหมายไว฾ข฾างต฾นสรุปได฾ดังนี้ “การท฽องเที่ยว” (Tourism) หมายถึง การเดินทางของมนุษยแจากสถานที่
ใดสถานที่หนึ่งไปยังอีกสถานที่หนึ่ง หรือการเดินทางจากถิ่นพํานักที่อาศัยไปยังสถานที่อ่ืนเปๅนการชั่วคราว
ด฾วยความสมัครใจไป และเปๅนการเดินทางด฾วยเหตุผลของการท฽องเที่ยวมิใช฽เพ่ือการประกอบอาชีพ หรือหา
รายได฾ เช฽น การเดินทางเพ่ือการพักผ฽อน การเดินทางเพ่ือไปชมการแข฽งขันกีฬา การเดินทางเพ่ือการศึกษา 
การเดินทางเพ่ือประชุมสัมมนา การเดินทางเพ่ือเยี่ยมเยือนญาติพ่ีน฾อง หรือเพ่ือน การเดินทางเพ่ือ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรม เปๅนต฾น และมีรูปแบบการท฽องเที่ยว 3 รูปแบบ  รูปแบบการท฽องเที่ยวในแหล฽ง
ธรรมชาติ รูปแบบการท฽องเที่ยวในแหล฽งวัฒนธรรม และ 3) รูปแบบการท฽องเที่ยวในความสนใจพิเศษ  
 
2.2 แนวคิดพฤติกรรมของผู้บริโภค 
 นักท฽องเที่ยวเปๅนผู฾บริโภคที่ต฾องการสินค฾าและบริการแตกต฽างจากการบริโภคสินค฾าจําเปๅนและ
สินค฾าอุตสาหกรรมทั่วไป ผู฾ประกอบธุรกิจจําเปๅนต฾องค฾นหา หรือวิจัยพฤติกรรมการบริโภคของนักท฽องเที่ยว
ว฽ามีพฤติกรรมการซื้อ ก฽อนและหลังการใช฾บริการอย฽างไร เพ่ือช฽วยให฾ฝุายการตลาดสามารถจัดกลยุทธแและ
กิจกรรมทางการตลาดให฾ตอบสนองความพึงพอใจของนักท฽องเที่ยวได฾อย฽างเหมาะสม 
 พฤติกรรมผู฾บริโภค หมายถึง พฤติกรรมการซื้อของผู฾บริโภคขั้นสุดท฾ายที่ซื้อสินค฾าหรือบริการไป
เพ่ือกินเองใช฾เอง หรือเพ่ือกินหรือใช฾ภายในครัวเรือน ผู฾บริโภคทุกคนที่ซื้อสินค฾าและบริการไปเพ่ือ
วัตถุประสงคแเช฽นที่ว฽านี้รวมกันเข฾าเรียกว฽าตลาดผู฾บริโภค (สุปใญญา ไชยชาญ, 2542) James F. Engel และ
คณะ (1995) ได฾อธิบายถึงความหมายของพฤติกรรมผู฾บริโภคไว฾ดังนี้พฤติกรรมผู฾บริโภค หมายถึงปฏิกิริยา
ของบุคคลที่เกี่ยวข฾องโดยตรงกับการได฾รับและใช฾สินค฾าและบริการทางเศรษฐกิจ รวมทั้งกระบวนการต฽างๆ 
ของการตัดสินใจซึ่งเกิดก฽อนและเปๅนตัวกําหนดปฏิกิริยาต฽าง ๆ เหล฽านั้น ซึ่งสอดคล฾องกับที่ Alastair M. 
Morrison, 1996 ได฾อธิบายไว฾ว฽าพฤติกรรมผู฾บริโภคหมายถึง วิธีการเลือกซื้อสินค฾าและบริการของลูกค฾าแต฽
ละคน ซึ่งขึ้นอยู฽กับปใจจัยสองอย฽างคือ ปใจจัยส฽วนบุคคลและ ปใจจัยระหว฽างบุคคล (Alastair M. Morrison, 
1996) 
 คําถาม 7 คําถามที่นิยมใช฾ค฾นหาพฤติกรรมการบริโภค ประกอบด฾วย 6 Ws และ 1 H ได฾แก฽ 6 Ws  
คือ  Who, Whom, What, Why, When, Where และ 1 H คือ How  คําตอบที่ต฾องการทราบเพ่ือรู฾จัก
พฤติกรรมการบริโภค ประกอบด฾วย 7 Os คือ Occupants, Objectives, Organizations, Occasions, 
Outlets และ Operations  สามารถแสดงเปๅนตารางได฾ดังนี้ (ดัดแปลงจากศิริวรรณ  เสรีรัตนแและคณะ, 
2537) 
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ตาราง 2.1 พฤติกรรมการบริโภค 
 

ค าถาม ค าตอบ กลยุทธ์ในแผนงานตลาด 
1. ใครอยู฽ในตลาดเปูาหมาย 
(Who is in the target market) 

ลักษณะกลุ฽มเปูาหมาย 
(Occupanta) ได฾แก฽  
ประชากรศาสตรแ 
ภูมิศาสตรแ  จิตวิทยา 
พฤติกรรมการบริโภค 

 กลยุทธแ 4 Ps หรือมากกว฽า 
Product, Price, Place 
Promotion  ที่เหมาะสมกับ
กลุ฽มเปูาหมาย 
 

2. ผู฾บริโภคซื้ออะไร 
(Whatdoes the consumer 
buy?) 

สิ่งที่ผู฾บริโภคต฾องการซื้อ 
(Objects) ได฾แก฽สินค฾า
และบริการ คุณสมบัติ
และองคแประกอบของ
ผลิตภัณฑแ (Product 
Components) 

 กลยุทธแด฾านผลิตภัณฑแ (Product 
Strategies)  ความแตกต฽างด฾าน
ผลิตภัณฑแ การบริการ บุคลากร  
ภาพลักษณแ 

3. ทําไมผู฾บริโภคจึงซื้อ  
(Why does the consumer 
buy?) 

วัตถุประสงคแในการซื้อ
(Objective) 
ปใจจัยที่มีอิทธิพลต฽อ
พฤติกรรมการซื้อ ได฾แก฽ 
ปใจจัยภายใน  ปใจจัย
ภายนอก และปใจจัย
เฉพาะบุคคล 

  กลยุทธแการส฽งเสริมการตลาด                                  
(Promotion Strategies) ศึกษาเหตุ
จูงใจในการซื้อปใจจัยที่ทําให฾เกิด
ความต฾องการในการเดินทางท฽อง 
เที่ยว  

4. ใครมีส฽วนร฽วมในการตัดสินใจ
ซื้อ (Who participates in the 
buying?) 

 บทบาทของกลุ฽มต฽างๆ
(Organizations) ที่มี
อิทธิพลต฽อการตัดสินใจ
ซื้อ ประกอบด฾วย ผู฾ริเริ่ม 
ผู฾มีอิทธิพล ผู฾ตัดสินใจซื้อ 
ผู฾ซื้อ และผู฾ใช฾ 

 กลยุทธแการโฆษณา และการส฽งเสริม
กาตลาด(Advertising and 
Promotion Strategies)  โดยใช฾
กลุ฽มอิทธิพล และกลุ฽มเปูาหมายเปๅน
แนวทางสร฾างสรรคแการโฆษณา และ
และเลือกใช฾สื่อโฆษณาให฾เหมาะสม 
กับกลุ฽ม(นักท฽องเที่ยว) 

5. ผู฾บริโภคซื้อเมื่อใด 
(When does the consumer 
buy?) 

โอกาสในการซื้อ
(Occasions) 
ช฽วงฤดูกาลของปี ฤดูกาล
ท฽องเที่ยว เทศกาล 
โอกาสพิเศษ วันหยุด  
เวลาว฽าง 

กลยุทธแการส฽งเสริมการตลาด
(Promotion Strategies) เช฽น 
ส฽งเสริมการตลาดนอกฤดูกาล
ท฽องเที่ยว การส฽งเสริมการขายความ
ร฽วมมือระหว฽างธุรกิจ(Partnership) 
 

6. ผู฾บริโภคซื้อที่ไหน 
(Where does the consumer 
buy?) 

 แ ห ล฽ ง ห รื อ ส ถ า น ที่
จําหน฽าย(Outlets) เช฽น 
สํ า นั ก ง า น ตั ว แ ท น 
จําหน฽าย ฯลฯ 

 กลยุทธแช฽องทางการจัดจําหน฽าย
(Channel of Distribution) โดย
ผ฽านสถาบันการค฾าส฽ง สถาบันการค฾า
ปลีก และช฽องทางพิเศษ อ่ืนๆ 
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ค าถาม ค าตอบ กลยุทธ์ในแผนงานตลาด 
7. ผู฾บริโภคซื้ออย฽างไร 
(How does the consumer 
buy?) 

ขั้นตอน (Operations) 
ในการตัดสินใจซื้อการ
รับรู฾ปใญหาหรือความ
ต฾องการการค฾นหาข฾อมูล
การประเมินผลพฤติกรรม
การตัดสินใจซื้อ 
ความรู฾สึกหลังการซื้อ 

 กลยุทธแการส฽งเสริมการตลาด
(Promotion Strategies) และราคา
ให฾สอดคล฾องกับวัตถุประสงคแในการ
ตัดสินใจซื้อ 

 
พฤติกรรมนักท฽องเที่ยว คือ การกระทําหรือสิ่งที่นักท฽องเที่ยวแสดงออกมาทางร฽างกาย ความคิด 

และความรู฾สึก เพื่อตอบสนองต฽อสิ่งเร฾าทางการท฽องเที่ยว เช฽น จํานวนวันพํานักของนักท฽องเที่ยว เพ่ือนร฽วม
เดินทาง รูปแบบการเดินทางเพ่ือการท฽องเที่ยว รูปแบบการท฽องเที่ยว เปๅนต฾น พฤติกรรมนักท฽องเที่ยวถูก
กําหนดจากสิ่งกระตุ฾น ความปรารถนา ความต฾องการ และความคาดหวังของบุคคลต฽างๆ ในสังคมที่มีผลต฽อ
พฤติกรรมนักท฽องเที่ยว สิ่งต฽างๆเหล฽านี้ ได฾แก฽  
 1.  สิ่งกระตุ฾นในการเดินทาง เช฽น สิ่งต฽างๆที่กระตุ฾นความต฾องการของนักท฽องเที่ยวให฾มากขึ้น การ
แนะนําจากบุคคล และหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องเช฽น บริษัทนําเที่ยว หน฽วยงานรัฐบาล 
 2.  ข฾อกําหนดของบุคคลในสังคม เปๅนลักษณะของข฾อบังคับในการตั้งวัตถุประสงคแของการเดินทาง
ของนักท฽องเที่ยวในรูปแบบที่แตกต฽างกัน 
 3.  การเปลี่ยนแปลงขององคแประกอบภายนอก กําหนดความเชื่อมั่นให฾แก฽นักท฽องเที่ยวในการ
ให฾บริการของผู฾ประกอบการ ภาพพจนแของแหล฽งท฽องเที่ยว ประสบการณแที่ผ฽านมาของนักท฽องเที่ยว 
ข฾อจํากัดทางด฾านราคาและเวลา เปๅนต฾น 
 กองวิชาการและฝึกอบรมการท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย กล฽าวว฽า ผลิตผลของอุตสาหกรรม
ท฽องเที่ยว คือ บริการซึ่งลูกค฾าจะเลือกซื้อเมื่อเกิดความพึงพอใจ ปใจจัยที่มีอิทธิพลต฽อการตัดสินใจเลือกซื้อ
บริการมีดังนี ้(บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา,2548) 
 1.  ทรัพยากรการท฽องเที่ยว (Tourism Resources) ประเทศไทยเปๅนประเทศที่อุดมไปด฾วย
ทรัพยากรการท฽องเที่ยว ทรัพยากรการท฽องเที่ยว หมายถึง สิ่งดึงดูดให฾ผู฾คนเดินทางมาเยือนท฾องถิ่นนั้นๆ อัน
จะมีสิ่งที่เกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษยแสร฾างขึ้น รวมทั้งงานเทศกาลและงานประเพณีประจําปีที่มี
อยู฽ในท฾องถิ่น แบ฽งออกเปๅน 3 ประเภท คือ 
 1.1  ประเภทธรรมชาติ เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีความสวยงามเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติได฾แก฽ ภูเขา 
น้ําตก ถ้ําน้ําพุร฾อน บ฽อน้ําร฾อน เขตรักษาพันธุแสัตวแ สวนสัตวแ อุทยานแห฽งชาติ วนอุทยานสวนรุกขชาติ ทะเล  
หาดทราย หาดดิน ทะเลสาป เกาะ เขื่อน อ฽างเก็บน้ํา แหล฽งน้ําจืด (ห฾วย หนอง คลอง บึง) เปๅนต฾น 
 1.2  ประเภทประวัติศาสตรแ โบราณวัตถุสถานและศาสนา เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีความสําคัญ
ในทางประวัติศาสตรแ โบราณคดีหรือศาสนาได฾แก฽ วัด โบราณสถาน พิพิธภัณฑแ อุทยานประวัติศาสตรแ 
ชุมชนโบราณ ศาสนสถาน กําแพงเมือง คูเมือง อนุสาวรียแ และอนุสรณแสถาน 
 1.3  ประเภทศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และกิจกรรม เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งใน
ลักษณะของงานพิธี งานประเพณี ความเปๅนอยู฽ วิถีชีวิตเช฽น หมู฽บ฾านชาวเขา สภาพชีวิตในชนบทศูนยแ
วัฒนธรรม สินค฾าพ้ืนเมือง ไร฽/สวน พืช ผัก  ผลไม฾ และเหมือง 
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 2.  ความปลอดภัย (Security) ในการตัดสินใจเลือกจุดหมายการเดินทางการท฽องเที่ยว
นักท฽องเที่ยวจะคํานึงถึงความปลอดภัยต฽อชีวิตและทรัพยแสินเปๅนประการสําคัญ มาตรการรักษาความ
ปลอดภัยจึงต฾องมีประสิทธิภาพและท่ัวถึงทุกแหล฽งท฽องเที่ยว 
 3.  โครงสร฾างพ้ืนฐาน (Infrastructures) ประกอบด฾วยสิ่งอํานวยความสะดวกหลัก เช฽น ถนน 
สะพาน สนามบิน สถานีรถไฟ สถานีรถโดยสาร ท฽าเรือ ไฟฟูา น้ํา ประปา ระบบสื่อสาร ที่ทันสมัย เปๅนต฾น 
โดยปกติแล฾ว รัฐจะต฾องเปๅนผู฾ลงทุนจัดสร฾างโครงสร฾างพ้ืนฐานเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายของประชาชน
ในท฾องถิ่น หรือหากเปๅนการลงทุนเพ่ือส฽งเสริมการท฽องเที่ยวประชาชนในท฾องถิ่นก็ยังเปๅนผู฾ได฾รับประโยชนแ
อย฽างถาวร 
 4.  สิ่งอํานวยความสะดวก (Facilities) เปๅนสถานที่ หรือบริการ ที่ส฽วนใหญ฽ เอกชนจะเปๅนผู฾จัดหา
ไว฾บริการแก฽ด฾วย 
 5.  การคมนาคม (Transportation) นักท฽องเที่ยว ในรูปแบบการประกอบการทางธุรกิจแต฽ก็มี
บริการของรัฐอยู฽ในบางส฽วน เมื่อผู฾ซื้อเดินทางมาซื้อบริการถึงที่ผลิต การคมนาคมขนส฽งทั้งจากต฽างประเทศ
และภายในประเทศจะต฾องสะดวก รวดเร็ว และปลอดภัย 3 ทางคือ  
 5.1  ทางบก มีถนนที่พาหนะต฽างๆผ฽านเข฾า-ออก ได฾สะดวก หรือมีบริการรถไฟ 
 5.2  ทางน้ํา มีท฽าเทียบเรือและอุปกรณแอํานวยความสะดวกต฽างๆ 
   5.3  ทางอากาศ มีท฽าอากาศยานทันสมัย มีสายการบินมาลงมาก 
 6. พิธีการเข฾าเมืองและบริการข฽าวสาร (Border Control and Information) มีการผ฽อนคลาย
ระเบียบพิธีการเข฾าเมืองให฾สะดวก รวดเร็ว มีบริการให฾ข฽าวสาร บริการจองห฾องพัก บริการขนส฽งสู฽  ที่พัก      
เปๅนต฾น 
 7.  ที่พัก (Accommodation) มีโรงแรมระดับต฽างๆ ให฾เลือก มีอัตราค฽าที่พักเหมาะสมกับคุณภาพ 
สะอาดและมีบริการตามมาตรฐานสากล 
 8.  ร฾านอาหาร  (Food and Beverage) นอกจากจะมีอาหารให฾เลือกหลายชนิดแล฾ว จะต฾องถูก
สุขลักษณะ มีบริการที่สุภาพ และมีการกําหนดราคาท่ีแน฽นอน 
 9.  บริการนําเที่ยว (Tour Guide) มีบริการนําเที่ยวไปยังแหล฽งท฽องเที่ยวต฽าง ๆ โดยมีมัคคุเทศกแที่
มีความรู฾ ความเข฾าใจที่ถูกต฾อง มีอัธยาศัยไมตรี และมีความรับผิดชอบต฽อหน฾าที่ 
 10.  สินค฾าของที่ระลึก (Souvenirs) จะต฾องมีการควบคุมคุณภาพ กําหนดราคา รวมทั้งการ
ส฽งเสริมการใช฾วัสดุพ้ืนบ฾าน การออกแบบสินค฾าให฾มีเอกลักษณแ รวมทั้งการบรรจุหีบห฽อที่สวยงาม การ
โฆษณาเผยแพร฽ และประชาสัมพันธแ (Advertising and Public Relation) 
 11. ภาพลักษณแ (Image) เปๅนตัวกําหนดกลุ฽มนักท฽องเที่ยว หากมีภาพลักษณแว฽าเปๅนดินแดนแห฽ง
ความฝในของผู฾ชายนักท฽องเที่ยว ที่สนใจก็จะเปๅนกลุ฽มชายรักสนุก จึงควรฟ็ืนฟูภาพลักษณแของประเทศไทย
ในฐานะแหล฽งท฽องเที่ยวที่อุดมด฾วยมรดกทางธรรมชาติ ประวัติศาสตรแและวัฒนธรรมเปๅนดินแดนแห฽งความ
เพลิดเพลินในการจับจ฽ายทั้งสินค฾าพ้ืนเมือง และสินค฾าพ้ืนเมือง และสินค฾าปลอดอากร 
 เนาวรัตนแ พลายน฾อย และคณะ (2538) การวิเคราะหแพฤติกรรมการท฽องเที่ยว มักจะกล฽าวถึงปใจจัย
ที่ทําให฾บุคคลตัดสินใจในการเดินทางท฽องเที่ยว ซึ่งได฾แก฽ ค฽าใช฾จ฽ายสําหรับการท฽องเที่ยว เวลาสําหรับการ
ท฽องเที่ยว การท฽องเที่ยวและการตั้งใจที่จะท฽องเที่ยว ซึ่งทั้ง 3 องคแประกอบนี้ เปๅนตัวกําหนดที่สําคัญยิ่งต฽อ
การเดินทางท฽องเที่ยวเพ่ือตอบสนองความอยากรู฾อยากเห็นของมนุษยแองคแประกอบเหล฽านี้จึงเปๅนกรอบ
กําหนดทิศทางและขนาดของพฤติกรรม การท฽องเที่ยวให฾แตกต฽างออกไปตามข฾อจํากัดที่คนมีรายได฾สูง มี
เวลามาก และมีความตั้งใจที่จะท฽องเที่ยวในที่ที่ทันสมัยและมีคุณภาพเหนือกว฽า เปๅนต฾น 
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 สําหรับความตั้งใจในการเดินทางท฽องเที่ยวซึ่งมักจะเปลี่ยนแปลงอยู฽เสมอนั้น McIntosh and 
Goeldner (1980) ระบุว฽า เกิดจากการกระตุ฾น 4 ด฾านด฾วยกัน คือ 1) กายภาพ (Physical Motivators) ซึ่ง
เปๅนตัวกระตุ฾นให฾เกิดการท฽องเที่ยวเพ่ือผ฽อนคลายทางกายภาพหรือเพ่ือร฽างกาย การทํากิจกรรมทางกีฬา 
การได฾ไปตากอากาศชายทะเล 2) วัฒนธรรม (Cultural Motivators) เปๅนตัวกระตุ฾นที่ทําให฾เกิดการ
เดินทางเพ่ือเรียนรู฾วัฒนธรรม ความเปๅนอยู฽ของกลุ฽มชนต฽างๆ 3) ความสัมพันธแระหว฽างบุคคล 
(Interpersonal Motivators) เปๅนตัวกระตุ฾นที่ทําให฾เกิดการเดินทางเพ่ือไปเยี่ยมญาติ หรือเพ่ือพบปะกับ
บุคคลต฽างๆ และ 4) ด฾านฐานะและชื่อเสียง (Status and Prestige Motivators) เปๅนตัวกระตุ฾นที่ต฾องการ
ยกฐานะของตนเองให฾สูงขึ้น เพ่ือเกียรติยศและชื่อเสียง เช฽น การเดินทางไปต฽างประเทศ ไปประชุมสัมมนา
หรือการศึกษาดูงาน เปๅนต฾น ทั้งนี้เพ่ือแสดงออกถึงความเปๅนคนที่มีเกียรติ และมีความสําเร็จในการทํางาน
ของตน 
 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยว 
 นักวิจัยด฾านการท฽องเที่ยวหลายคน ได฾พยายามพัฒนาทฤษฎีของผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวขึ้น แต฽ยัง
ไม฽มีทฤษฎีใดเปๅนที่ยอมรับอย฽างแพร฽หลายโดยทั่วไป นักวิจัยบางกลุ฽ม ได฾สรุปว฽า ผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยว 
คือ ประสบการณแทั้งหมดที่นักท฽องเที่ยวได฾รับจากการท฽องเที่ยวในแต฽ละครั้ง แนวคิดนี้จัดว฽าเปๅนแนวคิดที่
ได฾รับการยอมรับมากที่สุด Middleton (1994) กล฽าวว฽าหากพิจารณาผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวในรูปของ
ประสบการณแการท฽องเที่ยวทั้งหมดที่นักท฽องเที่ยวได฾รับจากการท฽องเที่ยวเช฽นกัน โดยที่นักวิจัยผู฾นี้ได฾อ฾างว฽า 
ผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวประกอบด฾วย ทั้งองคแประกอบที่จับต฾องได฾และจับต฾องไม฽ได฾ ซึ่งมีอยู฽ 3 องคแประกอบ
ด฾วยกัน คือ 1) สิ่งดึงดูดใจในการท฽องเที่ยว ทั้งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  เช฽น หาดทราย ภูเขา แม฽น้ํา และ
สิ่งก฽อสร฾างที่มนุษยแที่สร฾างขึ้น เช฽น สิ่งก฽อสร฾าง สวนสาธารณะ สนามกอลแฟ เปๅนต฾น และในองคแประกอบนี้ยัง
รวมถึงวัฒนธรรมความเปๅนอยู฽และวิถีชีวิตของผู฾คน ในแหล฽งท฽องเที่ยวนั้น 2) สิ่งอํานวยความสะดวกและ
การบริการ เช฽น โรงแรม ร฾านอาหาร ย฽านการค฾า และ 3) ความสามารถในการไปถึงแหล฽งท฽องเที่ยว เช฽น 
การบริการขนส฽ง ถนนหนทาง รวมถึงนโยบายที่เกี่ยวข฾องกับคนต฽างด฾าวของรัฐบาล Middleton (1994) 
กล฽าวว฽าสิ่งดึงดูดใจ (attractions) คือองคแประกอบของผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยว ที่เปๅนปใจจัยหลักต฽อ
กระบวนการตัดสินใจเลือกซื้อของนักท฽องเที่ยว และมีอิทธิพลอย฽างยิ่งต฽อการเกิดแรงจูงใจของนักท฽องเที่ยว   
สิ่งดึงดูดใจของแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ อาจมีความแตกต฽างกัน แต฽โดยรวม สิ่งดึงดูดใจ สามารถแบ฽งเปๅน 4 
ประเภท คือ แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงธรรมชาติ (Natural attractions) แหล฽งท฽องเที่ยวที่มนุษยแสร฾างขึ้น (Built 
attractions) แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรม (Cultural attractions) และแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงชุมชน
สัมพันธแ (Social attractions) Middleton (1994) กล฽าวว฽า นักท฽องเที่ยวอาจเดินทางไปท฽องเที่ยวใน
สถานที่ใดนั้น อาจเปๅนผลสืบเนื่องจากสถานที่นั้นมีสิ่งดึงดูดใจเชิงธรรมชาติ (Natural attractions) อาทิ 
ทิวทัศนแที่สวยงามลักษณะภูมิประเทศชายหาด ทะเล อากาศ ลักษณะทางกายภาพของสถานที่ และ
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ หรือนักท฽องเที่ยวอาจสนใจในแหล฽งท฽องเที่ยวที่มนุษยแสร฾างขึ้น (Builtattractions) 
เช฽น สิ่งก฽อสร฾างสาธารณธูปโภคการท฽องเที่ยวต฽างๆ อาทิ สถาปใตยกรรมสถานที่สําคัญทางประวัติศาสตรแ 
อนุสาวรียแ สวนสาธารณะ ศูนยแการจัดการประชุม ท฽าเทียบเรือ โบราณสถาน และแหล฽งท฽องเที่ยวอ่ืนๆ ที่จัด
ขึ้นเพ่ือต฾อนรับแขกนักท฽องเที่ยวโดยเฉพาะ เช฽น สวนสนุกสนามกอลแฟ ห฾างสรรพสินค฾าต฽าง ๆ ในขณะที่
นักท฽องเที่ยวบางส฽วนอาจให฾ความสนใจในสิ่งดึงดูดใจเชิงศิลปวัฒนธรรม ซึ่งรวมถึงประวัติศาสตรแ 
ขนบธรรมเนียม ศาสนาและศิลปะ ดนตรี นาฎศิลป฼และการแสดงอ่ืนๆ ซึ่งสามารถพัฒนาให฾เปๅนเทศกาล 
งานรื่นเริงเฉลิมฉลองต฽างๆ นอกจากนี้ นักท฽องเที่ยวอาจให฾ความสนใจต฽อสิ่งดึงดูดใจเชิงชุมชนสัมพันธแ 
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(Social attractions) ที่เกี่ยวข฾องกับวิถีชีวิตของ เจ฾าบ฾าน ภาษาและโอกาสที่จะได฾พบปะและเรียนรู฾ความ
เปๅนอยู฽ของผู฾คนในท฾องถิ่น นอกจากนี้ สิ่งอํานวยความสะดวกและการให฾บริการต฽าง ๆ (Destination 
facilities and services) จัดเปๅนองคแประกอบหลักของผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวเช฽นกัน เนื่องจากหาก
ปราศจากองคแประกอบนี้ นักท฽องเที่ยวอาจไม฽มีโอกาสที่จะพักผ฽อนหรือมีส฽วนร฽วมในกิจกรรมการท฽องเที่ยว 
 Dickman (1996) กล฽าวว฽าได฾กล฽าวถึงองคแประกอบของแหล฽งท฽องเที่ยวและสินค฾าด฾านการ
ท฽องเที่ยว มีองคแประกอบที่สําคัญ 5 ด฾าน หรือองคแประกอบ 5 As 
 1)  สิ่งที่ดึงดูดใจ (Attraction) จัดเปๅนองคแประกอบหลัก เพราะเปๅนสิ่งจูงใจและดึงดูดใจให฾
นักท฽องเที่ยวเดินทางมาท฽องเที่ยว ณ สถานที่นั้น แหล฽งท฽องเที่ยวสามารถแบ฽งเปๅน แหล฽งท฽องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ เช฽น ทะเล น้ําตก ภูเขา ถ้ํา เปๅนต฾น แหล฽งท฽องเที่ยวทางโบราณสถาน โบราณวัตถุ เช฽น วัด มัสยิด 
โบสถแ กําแพงเมือง พระราชวัง เปๅนต฾น นอกจากวิถีชีวิตความเปๅนอยู฽ของผู฾คนในชุมชน ก็สามารถดึงดูดให฾
นักท฽องเที่ยวเดินทางไปท฽องเที่ยวได฾  
   2)  สิ่งอํานวยความสะดวกในการเดินทาง (Accessibility) นับเปๅนปใจจัยหลักของการท฽องเที่ยว ที่
จะทําให฾นักท฽องเที่ยวสามารถเดินทางเข฾าถึงสถานที่ท฽องเที่ยวเหล฽านั้นได฾ ประกอบด฾วย ผลิตภัณฑแและ
บริการที่สามารถสนองความต฾องการของนักท฽องเที่ยวทุกระดับ เช฽น ระบบขนส฽ง ยานพาหนะ ปูายบอกทาง 
ท฽าเรือ เปๅนต฾น  
  3)  สิ่ ง อํานวยความสะดวกต฽าง  ๆ (Amenity) ซึ่ งหมายถึงสิ่ ง อํานวยความสะดวกและ
สาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานต฽อนักท฽องเที่ยว เช฽น สาธารณูปโภคน้ํา ไฟ โทรศัพทแ ห฾องสุขา และสิ่งอํานวย
ความสะดวกที่นักท฽องเที่ยวมีความจําเปๅนต฾องใช฾ เช฽น สถานพยาบาล ตู฾เอทีเอ็ม สัญญาณโทรศัพทแ ร฾าน
สะดวกซื้อ สํานักงานไปรษณียแ การบริการในกรณีฉุกเฉิน เปๅนต฾น  
  4)  ที่พัก (Accommodation) รูปแบบของที่พักมีความหลากหลายในปใจจุบัน โรงแรม รีสอรแท 
โมเต็ล โฮมสเตยแ บ฾านพักอุทยาน จุดบริการกางเต็นทแ เปๅนต฾น โดยมีราคาที่สมเหตุสมผลกับสภาพ 
  5)  กิจกรรมต฽าง ๆ (Activity) หมายถึงสิ่งที่นักท฽องเที่ยวได฾ทําเมื่อไปเที่ยวในแหล฽งท฽องเที่ยว เช฽น เดิน
ปุา เที่ยวถ้ํา ดูนก ว฽ายน้ํา พายเรือ สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เลือกซื้อสินค฾า เปๅนต฾น  
  นอกเหนือจากลักษณะของทรัพยากรดังกล฽าวแล฾ว เพ่ือช฽วยในการจําแนกประเภทของทรัพยากร
การท฽องเที่ยวให฾ชัดเจน ซึ่ งจะก฽อให฾ เกิดผลดีต฽อการจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยว จึงควรพิจารณา      
ลักษณะเฉพาะของทรัพยากรการท฽องเที่ยว ซึ่งได฾แก฽ ศักยภาพของทรัพยากรการท฽องเที่ยว ที่ตั ้งของ
ทรัพยากรการท฽องเที ่ยว ความเข฾มแข็งของทรัพยากรการท฽องเที่ยว และเขตพ้ืนที่ของทรัพยากรการ
ท฽องเที่ยว 
  ศักยภาพของทรัพยากรการท่องเที่ยว หมายถึง ความสามารถของอุปทานในการรองรับอุปสงคแ
ทางท฽องเที่ยวอันจะมีผลต฽อการจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยว ประกอบด฾วย 3 ลักษณะ คือ ศักยภาพของพื้นที่
รองรับการท่องเที่ยว แหล฽งท฽องเที่ยวที่มีขนาดเล็กหรือขนาดกว฾างใหญ฽ จะมีผลต฽อการใช฾เวลาในการ
ท฽องเที่ยวของนักท฽องเที่ยวที่มากหรือน฾อยตามขนาดของแหล฽งท฽องเที่ยว  ศักยภาพของการรองรับ
นักท่องเที่ยว หมายถึงขีดความสามารถในการรองรับ (carrying capacity) นักท฽องเที่ยว ทรัพยากรการ
ท฽องเที่ยวที่มีความสามารถในการรองรับนักท฽องเที่ยวจํานวนมากหรือน฾อยมีผลต฽อการจัดขนาดของกลุ฽มของ
นักท฽องเที่ยว เช฽น พระราชวังวิมานเมฆที่เปๅนโบราณสถานที่สําคัญของไทย มีความสามารถในการรองรับ
นักท฽องเที่ยวครั้งละจํานวนจํากัด เนื่องจากมีความเก฽าโบราณ อาจเสียหายได฾ง฽าย หรือบริเวณถ้ําที่รองรับ
นักท฽องเที่ยวครั้งละจํานวนจํากัด เนื่องจาก ความหนาแน฽น ทําให฾อากาศถ฽ายเทไม฽สะดวก จึงควรให฾
นักท฽องเที่ยวเข฾าชมในจํานวนที่จํากัด มิฉะนั้นจะเกิดความเสียหายได฾ ตรงกันข฾ามชายทะเลสามารถรองรับ
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นักท฽องเที่ยวได฾เปๅนจํานวนมาก และปริมาณของทรัพยากรการท่องเที่ยวในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยว หมายถึง 
สรรพสิ่งที่ดึงดูดนักท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ท฽องเที่ยว เช฽น น้ําตก ถ้ํา หุบเขา ในบริเวณเทือกเขา เปๅนต฾น หากแหล฽ง
ท฽องเที่ยวมีทรัพยากรการท฽องเที ่ยวหลากหลายจํานวนมาก นักท฽องเที่ยวสามารถประกอบกิจกรรม
ท฽องเที่ยวได฾หลายประเภท 
  ที่ตั้งของทรัพยากรการท่องเที่ยว ทรัพยากรการท฽องเที่ยว ตั้งอยู฽ในแหล฽งท฽องเที่ยวที่มี 3 
ลักษณะสําคัญ คือ  กระจายอยู่ท่ัวไป เช฽น สโตนเฮนชแ (Stonehenge) ในประเทศอังกฤษ หุบเขา แกรน
แคนยอน (Grand Canyon) ในประเทศสหรัฐอเมริกา ภูผาแต฾ม ในจังหวัดอุบลราชธานี ทุ฽งบัวตอง ดอยแม฽
อูคอ จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน เปๅนต฾น การอยู่รวมกลุ่มกันภายในแหล่งท่องเที่ยวขนาดใหญ่ เช฽น ตั้งอยู฽ใน
เมือง เช฽น กรุงปารีส กรุงลอนดอน กรุงเทพมหานคร มีทรัพยากรการท฽องเที่ยวให฾ชมมากมาย หรืออยู฽ใน
เขตชนบท หรืออยู฽ในเขตพ้ืนที่อนุรักษแ เช฽น อุทยานแห฽งชาติทางทะเลที่มีเกาะมากมายให฾นักท฽องเที่ยวได฾
เที่ยวชม การเชื่อมโยงจากแหล่งหนึ่งไปยังอีกแหล่งหนึ่ง เช฽น เส฾นทางสายไหม เส฾นทางวัฒนธรรมขอม 
เส฾นทางวัฒนธรรมเกาะยอ เปๅนต฾น 
  ความเข้มแข็งของทรัพยากรการท่องเที่ยว  ประกอบด฾วยลักษณะต฽อไปนี้  ความมีเอก
ลักษณะเฉพาะ โดดเด่น หายาก หรือแปลกแตกต่างจากที่อ่ืน  ทรัพยากรการท฽องเที่ยวมีความเข฾มแข็ง
มาก ได฾แก฽ สิ่งมหัศจรรยแของโลกที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เช฽น น้ําตกไนเองการา (Niagara Falls) ใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา เทือกเขา แกรนแคนยอน (Grand Canyon) ในประเทศสหรัฐอเมริกา หรือสิ่ง
มหัศจรรยแของโลกที่มนุษยแสร฾างขึ้น อาทิ กําแพงเมืองจีน (The Great Walls) ในประเทศจีน นครวัด 
(Angkor Wat) ในประเทศกัมพูชา เปๅนต฾น ตรงกันข฾าม ทรัพยากร การท฽องเที่ยวมีความเข฾มข฾นน฾อย จะ
เปๅนทรัพยากรที่มีอยู฽ทั่วไป หาง฽าย เช฽น โบสถแหรือวัดที่สร฾างขึ้นในเกือบทุกหมู฽บ฾านในท฾องถิ่น เปๅนต฾น  
การมีความสวยงาม ความประทับใจ และความระลึกถึงอดีต ได฾แก฽ สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตรแ หรือ
เกี่ยวกับสงครามในอดีต เช฽น กําแพงเบอรแลิน ในประเทศเยอรมนี เมืองฮิโรชิมา  ในประเทศญี่ปุุนที่ถูกทําลาย
โดยการทิ้งระเบิดปรมาณูของประเทศสหรัฐอเมริกา อุทยานประวัติศาสตรแสุโขทัย สะพานข฾ามแม฽น้ําแคว 
จังหวัดกาญจนบุรี เปๅนต฾น และการเป็นพื้นที่สงวน อนุรักษ์ หรือพัฒนา แหล฽งท฽องเที่ยวใดที่ได฾รับการ
ประกาศจากรัฐบาล เช฽น พ้ืนที่สงวน อนุรักษแ หรือพัฒนา ย฽อมีความเข฾มข฾นของทรัพยากรท฽องเที่ยวมาก 
เช฽น อุทยานแห฽งชาติ เขตรักษาพันธุแสัตวแปุา เปๅนต฾น 
  เขตพื้นที่ของทรัพยากรการท่องเที่ยว เขตพ้ืนที่ หมายถึง ขอบเขตความเปๅนเจ฾าของ ผู฾ครอบครอง 
ผู฾ดูแลหรือรับผิดชอบ แบ฽งออกได฾เปๅน 3 กลุ฽ม คือ เขตพื้นที่ของรัฐบาล ทรัพยากรการท฽องเที่ยวของแต฽ละ
ประเทศส฽วนใหญ฽หน฽วยงานของรัฐจะเปๅนเจ฾าของหรือผู฾รับผิดชอบ เช฽น อุทยานแห฽งชาติ เขตรักษาพันธุแสัตวแ
ปุา เขตห฾ามล฽าสัตวแปุา ชายหาด โบราณสถาน โบราณวัตถุ สวนสาธารณะ เปๅนต฾น  เขตพื้นที่ขององค์กรไม่
แสวงหาก าไร หมายถึง องคแกรที่ดําเนินกิจกรรมต฽าง ๆ  เพ่ือผลประโยชนแของส฽วนรวมหรือผลประโยชนแสู฽
สาธารณชนเปๅนหลัก เช฽น มูลนิธิจะรับผิดชอบสถานที่ท฽องเที่ยวบางแห฽ง เช฽น ไร฽แม฽ ฟูาหลวง อยู฽ภายใต฾การ
ดูแล ของมูลนิธิแม฽ฟูาหลวง วังสวนผักกาด อยู฽ภายใต฾การดูแลของมูลนิธิจุมภฏ - บริพัตร ศาสนสถานที่มี
กรรมการวัดดูแลรับผิดชอบ เปๅนต฾น เขตพื้นที่ของเอกชน  เอกชนเปๅนเจ฾าของหรือผู฾รับผิดชอบดูแล
ทรัพยากรที่มนุษยแสร฾างข้ึนเปๅนส฽วนใหญ฽ เช฽น สวนสนุก สวนเกษตร รีสอรแท เปๅนต฾น 
  กล฽าวโดยสรุป ทรัพยากรการท฽องเที่ยวเปๅนสถานที่ท฽องเที่ยว กิจกรรม วัฒนธรรม และประเพณีที่
ดึงดูดใจให฾นักท฽องเที่ยวมาเยี่ยมชม และสะท฾อนให฾เห็นถึงลักษณะเด฽นของอารยธรรมของแต฽ละท฾องถิ่น 
ทรัพยากรการท฽องเที่ยวควรมีความดึงดูดใจ ความสามารถเข฾าถึงได฾ง฽าย และมีความประทับใจ 
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2.4 แนวคิดเกี่ยวกับตลาดการท่องเที่ยว 
 จากคําจํากัดความของการตลาดการท฽องเที่ยวของ Middleton ที่ให฾ความสําคัญต฽อการศึกษา
ความต฾องการของนักท฽องเที่ยว การจัดหาสินค฾าและบริการของผู฾จัดบริการทางการท฽องเที่ยว ( Suppliers) 
ซึ่งจําเปๅนต฾องใช฾ส฽วนประสมการตลาดมาเปๅนตัวเชื่อมโยงที่สําคัญนั้น ทําให฾เห็นบทบาทและความสําคัญของ
ส฽วนประสมการตลาดมากขึ้น ซึ่งทําให฾ทั้งอุปสงคแ (Demand) และอุปทาน (Supply) มีความสอดคล฾อง
ต฾องกัน 
 วินิจ วีรยางกูร ได฾ให฾ความหมายว฽า ปรัชญาทางการจัดการที่มุ฽งเน฾นไปสู฽ความต฾องการของ
นักท฽องเที่ยว โดยอาศัยการวิจัยตลาด การพยากรณแ การคัดเลือกทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่กําลังอยู฽ในความ
ต฾องการเพ่ือให฾ธุรกิจท฽องเที่ยวได฾รับประโยชนแสูงสุดในการเสนอบริการแก฽นักท฽องเที่ยวตามเปูาหมายที่
กําหนดไว฾  (วินิจ วีรยางกูล, 2532) 
 Morrison (1996) ได฾ให฾ความหมายว฽า กระบวนการจัดการแผนงานอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยว
และบริการต฾อนรับ (Hospitality and Travel Industry) ที่กระทําอย฽างเปๅนลําดับและต฽อเนื่องการวิจัย 
การปฏิบัติการ การควบคุม และประเมินกิจกรรมที่คิดขึ้น เพ่ือตอบสนองความจําเปๅน ความต฾องการ ความ
พอใจของลูกค฾า และบรรจุวัตถุประสงคแขององคแการ Morrison ได฾เน฾นว฽า แผนงานตลาดจะประสบ
ความสําเร็จอย฽างสูงสุด ด฾วยความพยายามของบุคลากรในองคแการทุกคน  
 องคแการท฽องเที่ยวแห฽งโลก (World Tourism Organization) ได฾ให฾ความหมายว฽า ปรัชญาของการ
จัดการให฾ตรงกับความต฾องการของนักท฽องเที่ยวโดยการวิจัย การพยากรณแ และการเลือกผลิตภัณฑแการ
ท฽องเที่ยวที่เหมาะสมกับตลาด โดยบรรจุวัตถุประสงคแและให฾ได฾ผลประโยชนแสูงสุดแก฽องคแการ  (Coltman, 
1989) 
 Middleton  ได฾ให฾ความหมายว฽า การศึกษาความต฾องการของนักท฽องเที่ยว (อุปสงคแ) และการจัด
องคแประกอบที่สําคัญของอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยว (อุปทาน) ให฾สอดคล฾องกับอุปสงคแโดยให฾ความสําคัญ
ของส฽วนประสมการตลาด (Marketing Mix) เปๅนเครื่องมือในการเชื่อมโยง (Middleton, 1994) 
 ส฽วนประสมการตลาด (Marketing Mix) หมายถึง ปใจจัยทางการตลาดที่สามารถควบคุมได฾ บริษัท
ต฾องใช฾ร฽วมกันเพ่ือสนองความต฾องการของลูกค฾า ได฾แก฽ 1) ผลิตภัณฑแ (Product) ประกอบด฾วย รูปลักษณะ 
(Features) คุณภาพ (Quality) รูปแบบ (Style) ขนาด (Size) ตราสินค฾า (Brand) การบรรจุหีบห฽อ 
(Packaging) ส฽วนประสมผลิตภัณฑแ (Product Mix) สายลิตภัณฑแ (Product lines) การรับประกัน 
(Warranties) การติดตั้ง (Installation) การให฾บริการ (Servicing)  2) ราคา (Price) ประกอบด฾วย 
วัตถุประสงคแในการตั้งราคา (Pricing Objectives) วิธีการตั้งราคา (Pricing Method) นโยบายและกลยุทธแ
ราคา (Pricing Policies and Strategies) ฯลฯ 3) การจัดจําหน฽าย (Place or Distribution) 
ประกอบด฾วย ช฽องทางการจัดจําหน฽าย (Channel of Distribution) และ การกระจายสินค฾า (Physical 
Distribution) และ4) การส฽งเสริมการตลาด (Promotion) ประกอบด฾วย การโฆษณา (Advertising) การ
ให฾ข฽าวและการประชาสัมพันธแ (Publicity and Public Relation) การขายโดยใช฾พนักงานขาย (Personal 
Selling) และการส฽งเสริมการขาย (Seles Promotion) 
 ส฽วนประสมการตลาดนี้ถือว฽าเปๅนปใจจัยภายใน และเปๅนเครื่องมือทางการตลาดที่บริษัทสามารถ
ควบคุมได฾ ซึ่งถ฾าใช฾ให฾ถูกต฾องเหมาะสมกับตลาดเปูาหมาย และสัมพันธแกับปใจจัยที่ไม฽สามารถควบคุมได฾ ก็จะ
ประสบความสําเร็จในการจําหน฽ายสินค฾าและบริการ เปๅนที่พอใจของผู฾บริโภคและเหนือกว฽าคู฽แข฽งขัน 
 ภาพที่ 1  ข฾างล฽างนี้จะแสดงความเชื่อมโยงระหว฽างอุปสงคแ อุปทานการท฽องเที่ยว และอิทธิพลของ
การตลาด การรู฾ถึงความต฾องการและพฤติกรรมการซื้อของนักท฽องเที่ยวทุกประเภท (Market Demand) มี
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ความสําคัญต฽อการจัดหาสินค฾าและบริการ (Product Supply) ให฾ตรงกับความต฾องการนั้นๆ มากที่สุด ถ฾า
นักท฽องเที่ยวเดินมาส฽วนตัว (FIT) อาจได฾รับอิทธิพลจากการตลาดน฾อยเพราะนักท฽องเที่ยวตัดสินใจละวาง
แผนการเดินทางเอง แต฽นักท฽องเที่ยวที่ซื้อทัวรแเหมา  (Package tour) จะต฾องเดินทางท฽องเที่ยวตามรายการ
และเวลาที่ผู฾ประกอบธุรกิจจัดนําเที่ยว (Tour Operator) เปๅนผู฾กําหนดตั้งแต฽การใช฾ยานพาหนะ ที่พัก การ
มาชมสถานที่และบริโภคกิจกรรมการท฽องเที่ยว ผู฾ประกอบธุรกิจ จัดหาสินค฾าและบริการตามรายการ
จําเปๅนต฾องใช฾ส฽วนประสมของการตลาดมาเปๅนอิทธิพลทางการตลาด (Marketing influences) ที่ทําให฾อุป
สงคแและอุปทานสอดคล฾องกัน กระตุ฾นและดึงดูดให฾นักท฽องเที่ยวมีความต฾องการเดินทางมากขึ้น ทั้งนี้
สํานักงานการท฽องเที่ยวของรัฐ (National Tourist Offices) ก็มีบทบาทสําคัญในการวางแผน กําหนด
นโยบาย และกลยุทธแการตลาดทั้งตลาดต฽างประเทศ และตลาดในประเทศ 
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ภาพที ่ 2.1  การเชื่อมโยงระหว฽างอุปสงคแ อุปทานการท฽องเที่ยว และอิทธิพลของการตลาด 
ที่มา : ดัดแปลงจาก Middleton (1994) Marketing in Travel and Tourism.  

 
 โดยสรุปอาจกล฽าวได฾ว฽า ส฽วนประสมการตลาดเปๅนเครื่องมือสําคัญที่ผู฾ประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยว
ใช฾ในการจัดอุปทานและกิจกรรมการท฽องเที่ยวให฾ตรงกับความต฾องการของนักท฽องเที่ยว ในขณะที่ การวิจัย
ตลาด และการพยากรณแยังช฽วยให฾ทราบความต฾องการและแนวโน฾มในการบริโภคของนักท฽องเที่ยว แนวโน฾ม
ทางด฾านเศรษฐกิจ และสังคมของนักท฽องเที่ยว แหล฽งท฽องเที่ยว วงจรชีวิตของทรัพยากรการท฽องเที่ยว ความ
หลากหลายและสมบูรณแของข฾อมูลที่จําเปๅนต฾องให฾แก฽นักท฽องเที่ยว จึงนับว฽าส฽วนประสมการตลาดเปๅน
เครื่องมือสําคัญที่สร฾างแรงจูงใจให฾คนอยากเดินทางท฽องเที่ยวมากขึ้น จนทําให฾อุตสาหกรรมการท฽องเที่ยว
เจริญเติบโตมากกว฽าอุตสาหกรรมใด ๆ ในปใจจุบัน 
 ตลาดการท฽องเที่ยวเปๅนตลาดบริการที่ลูกค฾ามีอิสระในการเลือกบริโภคสินค฾าและบริการมากที่สุด 
องคแประกอบของตลาดมีลักษณะเฉเพาะดังนี้ 
 1. ผู฾ซื้อ ได฾แก฽ นักท฽องเที่ยว ทัศนาจร ทั้งภายในประเทศและระหว฽างประเทศ ความต฾องการ
เดินทางท฽องเที่ยว และบริโภคสินค฾าการท฽องเที่ยวมีความยืดหยุ฽นและเปลี่ยนแปลงสูงมาก เนื่องมาจาก
ปใจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม ราคาการท฽องเที่ยว ฤดูกาล สมัยนิยม รสนิยม ทัศนคติ ประสบการณแส฽วนตัวของ
นักท฽องเที่ยว และเหตุการณแสําคัญอ่ืนๆ ที่เกิดขึ้นอย฽างกะทันหัน ซึ่งเปๅนปใจจัยที่ ควบคุมไม฽ได฾ แต฽อาจ

อิทธิพลของการตลาด 
(ส฽วนประสมการตลาด) 
 

อุปสงคแการท฽องเที่ยว 
(จุดเริ่มต฾นการเดินทาง) 
- นักท฽องเที่ยว 
- นักทัศนาจร 
ภายใน/ระหว฽างประเทศ 

การขนส฽ง 
- ทางบก 
- ทางน้ํา 
- ทางอากาศ 

อุปทานการท฽องเที่ยว 
(จุดหมายปลายทาง) 
- ที่พักแรม 
- สิ่งดึงดูดใจ 
- สิ่งอํานวยความสะดวก 

ผู้ประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยว 

(จัดนําเที่ยว ตัวแทนจําหน฽ายการท฽องเที่ยว) 

สํานักงานการท฽องเที่ยวของ
ประเทศ ท฾องถิ่น ภูมิภาค 
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สามารถคาดการณแได฾ล฽วงหน฾าว฽าจะมีผลกระทบอะไรบ฾างต฽อตลาดการท฽องเที่ยวและทําให฾การวางแผน
การตลาดมีความลําบากมากขึ้น ผู฾วางแผนงานจําเปๅนต฾องศึกษาความต฾องการของตลาด ( Market 
Demand) และเตรียมกิจกรรมทางการตลาด เพ่ือแก฾ไขสถานการณแทางการตลาดที่อาจเปลี่ยนแปลงไป 
 2. ผู฾ขาย ได฾แก฽ ผู฾ประกอบธุรกิจจัดหาสินค฾าและบริการท฽องเที่ยว (Travel Suppliers) ผลิต
วัตถุดิบในลักษณะการแปรรูปสินค฾าและบริการ เช฽น ที่พักโรงแรม การเดินทางโดยเครื่องบิน การบริการ
อาหารและเครื่องดื่ม การเข฾าชมการแสดงในสถานที่และแหล฽งท฽องเที่ยวต฽ างๆ และสินค฾าบริการอ่ืนๆ ใน
สายของสินค฾าเดียวกัน และขายสินค฾าให฾แก฽กลุ฽มผู฾ซื้อดังนี้คือ การขายตรงให฾แก฽นักท฽องเที่ยว ( Direct 
Sales) การขายให฾แก฽ผู฾ผลิตรายการนําเที่ยวแบบเหมาจ฽าย (Tour Operator) และการขายให฾แก฽บริษัท
ตัวแทนจําหน฽าย (Travel Agent)ผู฾ผลิตรายการนําเที่ยวแบบเหมาจ฽าย และบริษัทตัวแทนจําหน฽ายจะเปๅน
ทั้งผู฾ซื้อและผู฾ขายในเวลาเดียวกัน (ฉลองศรี พิมลสมพงศแ, 2548) 
 3. สินค฾าและบริการ สินค฾าในตลาดการท฽องเที่ยว แบ฽งเปๅน 2 ประเภทใหญ฽ๆ คือ 
          3.1 สินค฾าที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ได฾แก฽ ทรัพยากรท฽องเที่ยวทางธรรมชาติต฽างๆ เช฽น น้ําตก 
ภูเขา ทะเล เขตรักษาพันธุแพืช และสัตวแปุา ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ฯลฯ 
 3.2 สินค฾าท่ีมนุษยแสร฾างขึ้น แบ฽งออกเปๅนหลายชนิด ได฾แก฽ 
            3.2.1 สิ่งก฽อสร฾างที่สําคัญ เช฽น อนุสาวรียแทางประวัติศาสตรแ วัด โบสถแ สถานที่สําคัญทางศาสนา 
ศิลปะ สถาปใตยกรรม พิพิธภัณฑแ สวนสาธารณะ สวนสนุก ท฽าเรือ โครงสร฾างพ้ืนฐาน สิ่งอํานวยความ
สะดวกทางด฾านการคมนาคมขนส฽ง ฯลฯ 
      3.2.2 สิ่งดึงดูดใจทางด฾านวัฒนธรรมและสังคม ทั้งรูปธรรมและนามธรรม เช฽น ศาสนา ภาษา
เทศกาล ประเพณี ศิลปหัตถกรรม สิ่งบันเทิงต฽างๆ วิถีชีวิตความเปๅนอยู฽ของคนในสังคม อาหาร การแต฽ง
กาย ทัศนคติ ความเชื่อ ฯลฯ 
   3.2.3 สินค฾าและบริการที่อํานวยความสะดวกให฾แก฽นักท฽องเที่ยว ได฾แก฽ สายการบินและการขนส฽ง 
ที่พักแรม อาหารและเครื่องดื่ม การจัดนําเที่ยว สินค฾าของที่ระลึก กิจกรรมการท฽องเที่ยว บันเทิงและ
พักผ฽อน เปๅนต฾น 
 ลักษณะเฉพาะของสินค฾าการท฽องเที่ยว แตกต฽างจากสินค฾าอุปโภคบริโภคท่ัวไปอย฽างชัดเจนดังนี้ 
 1.  สินค฾ามีลักษณะเปๅนนามธรรม ไม฽สามารถจับต฾อง หรือสัมผัสก฽อนการตัดสินใจซื้อได฾ เช฽น การ
เที่ยวชมสถานที่ท฽องเที่ยวต฽างๆ ลูกค฾าจะซื้อจากจินตนาการ อารมณแ ความรู฾สึกส฽วนตัว และประสบการณแ 
 2.  สินค฾ามีเอกลักษณแ มีเฉเพาะแบบเดียวไม฽เหมือนใคร ไม฽ว฽าจะเปๅนเปๅนสิ่งดึงดูดใจทางธรรมชาติ 
(Natural Attractions) หรือสิ่งดึงดูดใจที่มนุษยแสร฾างขึ้น(Man-made Attractions) ซึ่งอาจมีบางส฽วนที่
สร฾างเลียนแบบจนดูเหมือนกันหรือคล฾ายคลึงกันได฾ แต฽ผู฾ขายก็ต฾องพยายามเลือกสรรใช฾กลยุทธแการสร฾าง
ความแตกต฽างในตัวสินค฾าให฾มีความแปลกแตกต฽างจากสินค฾าของคู฽แข฽งขัน และอยู฽ในความนิยมของลูกค฾า
เพ่ือรักษาตลาดไว฾ 
 3.  การผลิตและบริโภคสินค฾าเกิดขึ้นในเวลาและสถานที่เดียวกัน เช฽น การเดินทางโดยเครื่องบิน
การเข฾าพักในโรงแรม ลูกค฾าจะสามารถบริโภคได฾ในเวลาและสถานที่ท่ีกําหนดเท฽านั้น 
 4.  กระบวนการซื้อขายสินค฾าและบริการไม฽สามารถแยกออกจากกันได฾ เช฽น การซื้อรายการนํา
เที่ยวแบบเหมาจ฽าย (Package tour) ผู฾ประกอบธุรกิจจัดนําเที่ยวต฾องให฾บริการตั้งแต฽เริ่มออกเดินทางจน
กลับถึงบ฾าน หรือกลับมาถึงจุดเริ่มต฾นของการเดินทาง กระบวนการซื้อขายจึงสิ้นสุด การเดินทางโดย
เครื่องบิน และการเข฾าพักในโรงแรมก็เช฽นเดียวกัน ผู฾ซื้อได฾รับการบริการตลอดเวลาการบริโภคสินค฾านั้น 
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 5.  สินค฾ามีลักษณะ “เน฽าเสีย” ถ฾าลูกค฾าไม฽มาบริโภคหรือใช฾บริการในเวลาที่กําหนด เช฽น การ
ยกเลิกการเดินทางของกลุ฽มทัวรแ สินค฾าและบริการจะถูกทิ้งไปเฉยๆ เปๅนลูกโซ฽ ตั้งแต฽การยกเลิกเที่ยวบิน
โรงแรม ร฾านอาหาร และการนําชมสถานที่ต฽างๆ ถ฾าไม฽มีลูกค฾าอ่ืนมาซื้อสินค฾าและบริการทันในเวลานั้น
สินค฾าบริการนั้นก็เสียไปเลย รายได฾สูญเปล฽า ไม฽มีโอกาสในการขายมากเหมือนสินค฾าอ่ืน 
 6.  สินค฾าการท฽องเที่ยวจะขายได฾มากหรือน฾อยขึ้นอยู฽กับฤดูกาล สภาพภูมิอากาศ เช฽น ที่พักแรม
ตามสถานที่ตากอากาศชายทะเลจะเต็มเฉเพาะฤดูร฾อน ในฤดูหนาวแทบไม฽มีคนเข฾าพัก ความต฾องการ
เดินทางโดยเที่ยวบินวันจันทรแหรือวันศุกรแ จะมากกว฽าเที่ยวบินวันอังคารถึงวันพฤหัสบดี 
 7.  การซื้อขายสินค฾าการท฽องเที่ยวมักเปๅนการซื้อขายร฽วมกันในคราวเดียวกันถึงแม฾จะต฽างเจ฾าของ
กัน จึงต฾องการความร฽วมมือทางธุรกิจสูง เช฽น การซื้อขายตั๋วเครื่องบินและบริการ เรือสําราญ (Fly/Cruise 
packages) และการซื้อขายสินค฾าการท฽องเที่ยวอย฽างใดอย฽างหนึ่ง ก฽อให฾เกิดการซื้อขายสินค฾าและบริการ
ทางตรงและทางอ฾อม เช฽น การเดินทางโดยเรือสําราญ ลูกค฾าต฾องการสินค฾าและบริการอ่ืนๆ ที่ท฽าเรือที่จอด
แวะ เช฽น การเที่ยวชมสถานที่ รถยนตแรับจ฾าง ร฾านขายสินค฾าของที่ระลึก 
 การจะบริหารการตลาดของธุรกิจให฾ประสบความสําเร็จนั้นต฾อง พิจารณาถึงส฽วนประสมทาง
การตลาดในมุมมองของผู฾บริโภคด฾วย เนื่องจากธุรกิจจะต฾องตอบสนองความต฾องการของงผู฾บริโภค ซึ่งส฽วน
ประสมทางการตลาดในมุมมองของผู฾บริโภครวมเรียกว฽า 4Cs มีรายละเอียดดังต฽อไปนี้  (ชัยสมพล ชาว
ประเสริฐ, 2548) 
 1. คุณค฽าที่ลูกค฾าจะได฾รับ (Customer Value) ลูกค฾าจะเลือกใช฾บริการอะไรหรือกับใคร สิ่งที่
ผู฾บริโภคใช฾พิจารณาเปๅนหลักคือคุณค฽าหรือคุณประโยชนแต฽าง ๆ ที่จะได฾รับเมื่อเทียบกับเงินที่จ฽าย ดังนั้น
ธุรกิจต฾องเสนอเฉพาะบริการที่ตอบสนองความต฾องการของผู฾บริโภคอย฽างแท฾จริง 

2. ต฾นทุน (Cost to Customer) ต฾นทุนหรือเงินที่ผู฾บริโภคยินดีที่จะจ฽ายสําหรับสินค฾าหรือบริการ
นั้นต฾องคุ฾มค฽ากับสินค฾าหรือบริการที่จะได฾รับ หากผู฾บริโภคยินดีจ฽ายในราคาสูง แสดงว฽าความคาดหวังใน
สินค฾าหรือบริการนั้นย฽อมสูงด฾วย ดังนั้นในการตั้งราคาค฽าสินค฾าหรือบริการ ธุรกิจจะต฾องหาราคาที่ผู฾บริโภค
ยินดีที่จะจ฽ายให฾ได฾ เพ่ือนําราคานั้นไปใช฾ในการลดค฽าใช฾จ฽ายต฽างๆ ทําให฾สามารถเสนอสินค฾าหรือบริการใน
ราคาที่ผู฾บริโภคยอมรับได฾ 

3. ความสะดวก (Convenience) ผู฾บริโภคจะเลือกซื้อสินค฾าหรือบริการกับธุรกิจใด ธุรกิจนั้น
จะต฾องสร฾างคความสะดวกให฾ผู฾บริโภค ไม฽ว฽าจะเปๅนการติดต฽อสอบถามข฾อมูลและการไปใช฾บริการ หาก
ผู฾บริโภคไปติดต฽อใช฾บริการได฾ไม฽สะดวก ธุรกิจจะต฾องทําหน฾าที่สร฾างความสะดวกด฾วยการให฾บริการถึงที่บ฾าน
หรือที่ทํางาน 

4. การติดต฽อสื่อสาร (Communication)  ผู฾บริโภคย฽อมต฾องการได฾รับข฽าวสารอันเปๅนประโยชนแ
จากธุรกิจ ในขณะเดียวกันก็ต฾องการติดต฽อกับธุรกิจเพ่ือให฾ข฾อมูล ความเห็น หรือข฾อร฾องเรียน ธุรกิจจะต฾อง
จัดหาสื่อที่เหมาะสมกับผู฾บริโภคเปูาหมายเพ่ือการให฾และรับข฾อมูลความเห็นจากผู฾บริโภค ดังนั้นการส฽งเสริม
การตลาดทั้งหลายจะไม฽ประสบความสําเร็จเลยหากการสื่อสารล฾มเหลว 
 ส฽วนประสมทางการตลาด (Marketing Mix) ของสินค฾านั้นโดยพ้ืนฐานจะมีอยู฽ 4 ประการได฾แก฽ 
ผลิตภัณฑแ ราคา ช฽องทางการจัดจําหน฽าย และการส฽งเสริมการตลาด (Kotler, 2000) แต฽สําหรับธุรกิจ
บริการส฽วนประสมทางการตลาดจะมีความแตกต฽างจากส฽วนประสมทางการตลาดของสินค฾าทั่วไป กล฽าวคือ 
จะต฾องมีการเน฾นถึงพนักงาน กระบวนการในการให฾บริการ และสิ่งแวดล฾อมทางกายภาพซึ่งทั้งสามส฽วน
ประสมเปๅนปใจจัยหลักในการส฽งมอบบริการ  ดังนั้น ส฽วนประสมทางการตลาดของการบริการจึง
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ประกอบด฾วย 7Ps ได฾แก฽ ผลิตภัณฑแและบริการ ราคา สถานที่การส฽งเสริมการตลาด บุคลากร กระบวนการ
ให฾บริการ และสิ่งแวดล฾อมทางกายภาพ ดังนี้ (Payne,1993) 
 ส฽วนประสมทางการตลาด (Marketing Mix) ของสินค฾านั้นโดยพ้ืนฐานมีอยู฽ 4Ps ตามที่ได฾กล฽าวไป
แล฾ว และสําหรับ 3Ps ที่เพ่ิมมาในธุรกิจบริการสามารถอธิบายได฾ดังนี้ (ชัยสมพล ชาวประเสริฐ, 2548) 

5 .บุคลากร (People)บุคลากรจะประกอบด฾วยบุคคลทั้งหมดในโฮมสเตยแที่ให฾บริการนั้น ซึ่งจะรวม
ตั้งแต฽เจ฾าของบ฾าน ผู฾ให฾บริการในทุกระดับ ซึ่งบุคคลดังกล฽าวมีผลต฽อคุณภาพของการให฾บริการเจ฾าของบ฾านมี
ส฽วนสําคัญอย฽างมากในการกําหนดนโยบายในการให฾บริการการกําหนดอํานาจหน฾าที่และความรับผิดชอบ
ของผู฾ให฾บริการในทุกระดับ กระบวนการในการให฾บริการ รวมถึงการแก฾ไขปรับปรุงการให฾บริการผู฾ให฾บริการ
เปๅนบุคคลที่ต฾องพบปะและให฾บริการกับลูกค฾าโดยตรงและพนักงานในส฽วนสนับสนุนทําหน฾าที่ให฾การ
สนับสนุนงานด฾านต฽างๆ ที่จะทําให฾บริการนั้นครบถ฾วนสมบูรณแ 

6 . กระบวนการให฾บริการ (Process) กกระบวนการให฾บริการเปๅนส฽วนประสมทางการตลาดที่มี
ความสําคัญมาก โดยอาจใช฾เครื่องมือที่ทันสมัยในการทําให฾เกิดกระบวนการที่สามารถส฽งมอบบริการที่มี
คุณภาพได฾เนื่องจากการให฾บริการโฮมสเตยแโดยทั่วไปมักจะประกอบด฾วยหลายขั้นตอน ได฾แก฽การต฾อนรับ 
การสอบถามข฾อมูลเบื้องต฾น การให฾บริการตามความต฾องการการชําระเงิน เปๅนต฾น ซึ่งในแต฽ละขั้นตอนต฾อง
ประสานเชื่อมโยงกันอย฽างดี หากมีขั้นตอนใดไม฽ดีแม฾แต฽ขั้นตอนเดียวย฽อมทําให฾การบริการไม฽เปๅนที่
ประทับใจแก฽นักท฽องเที่ยว 

7.  สิ่งแวดล฾อมทางกายภาพ (Physical Evidence) สิ่งแวดล฾อมทางกายภาพ ได฾แก฽ ที่พัก 
เครื่องมือ และอุปกรณแ เช฽น เครื่องนอน การตกแต฽งสถานที่ ลานจอดรถ สวน ห฾องน้ํา ปูายชื่อที่พัก ปูาย
ประชาสัมพันธแ แบบฟอรแมต฽าง ๆ ซึ่งเปๅนสิ่งที่นักท฽องเที่ยวใช฾เปๅนเครื่องหมายแทนคุณภาพของการให฾บริการ 
กล฽าวคือ นักท฽องเที่ยวจะอาศัยสิ่งแวดล฾อมทางกายภาพเปๅนปใจจัยหนึ่งในการเลือกใช฾บริการ ดังนั้น 
สิ่งแวดล฾อมทางกายภาพยิ่งมีเอกลักษณแ มีบรรยากาศหรือวัฒนธรรมประจําถิ่นเพียงใด ก็ยิ่งเปๅนที่น฽าสนใจ
น฽าเข฾าไปใช฾บริการมากขึ้น จากทฤษฎีส฽วนประสมทางการตลาดสําหรับธุรกิจบริการดังกล฽าวข฾างต฾น 
ประกอบด฾วย 7Ps ได฾แก฽ ด฾านผลิตภัณฑแบริการ ด฾านราคา ด฾านสถานที่ ด฾านการส฽งเสริมการตลาด ด฾าน
บุคลากรด฾านกระบวนการให฾บริการ และด฾านสิ่งแวดล฾อมทางกายภาพ  
 สรุปการตลาดแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ ทั่วโลกมีการแข฽งขัน เพ่ือดึงดูดนักเที่ยวให฾เข฾ายังแหล฽ง
ท฽องเที่ยว (Buhalis, 2000) ดังนั้นชุมชนที่เปๅนเจ฾าของแหล฽งท฽องเที่ยว นักวิชาการในพ้ืนที่ ผู฾ประกอบการ
ธุรกิจที่เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยว ควรทําความเข฾าใจกับการแหล฽งท฽องเที่ยว (Destination) โดยทั้วไปแล฾ว
แนวคิดเกี่ยวข฾องกับเรื่องของการตลาดของแหล฽งท฽องเที่ยวควรที่เน฾นไปที่เปูาหมายเชิงกลยุทธแที่จําทําให฾
แหล฽งท฽องเที่ยวมีความยั่งยืนในแต฽ละด฾านไม฽ว฽าเปๅนเรื่องสิ่งแวดล฾อม ความเติบโตของเศรษฐกิจในพ้ืนที่ของ
แหล฽งท฽องเที่ยว  
 
2.5 การศึกษาคู่แข่งขันและทางเลือกทางการท่องเที่ยว กรณีศึกษา chi phat 
 การท฽องเที่ยว กรณีศึกษา chi phat ชื่อ ชี-ผาด (Chi Phat) มีที่มาจากตํานานกษัตริยแ "So Phat" 
ที่หายตัวไปในผืนปุาและกลับมากลายเปๅนเทพเจ฾า (Chi ในภาษาเขมร = เทพเจ฾า) Chi Phat เปๅนหมู฽บ฾านที่
ตั้งอยู฽ริมแม฽น้ํา Piphot ต฾นกําเนิดจากเทือกเขาพนมกระวาน (มีบ฾าน An Daung Toeuk (เทียบอักษรไทย
ว฽า "อน-ดวง-ตึก" An Daung=บ฽อ, Toeuk=น้ํา รวมกันเรียกว฽า บ฾านบ฽อน้ํา) หมู฽บ฾านบริเวณปากแม฽น้ําใกล฾
อ฽าวไทย ที่นี่เคยเปๅนชุมชนสําคัญสมัยเขมรแดง ปใจจุบันเปๅนที่ตั้งของโรงพยาบาลและเปๅนแหล฽งผลิตข฾าวที่
สําคัญ หลังหมดสมัยเขมรแดง พ้ืนที่นี้ก็เปๅนแหล฽งค฾าไม฾เถื่อนและล฽าสัตวแ จนกระทั่งปี 2007 หน฽วยงาน 
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Wildlife Alliance (USA) ได฾เขามาช฽วยเหลือชุมชน พลิกเปลี่ยนจากผู฾ล฽าสัตวแ ทําลายปุาในชุมชน ให฾กลาย
มาเปๅนผู฾ปกปูอง-รักษาผืนปุา โดยมีการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศนแ (ecotourism) เปๅนตัวนํา นอกเหนือไปจาก
อาชีพทํานา ปลูกกล฾วย และเครื่องเทศ หมู฽บ฾าน Chi Phat เขมรกลางชายปุาเทือกเขาพนมกระวานอยู฽ทาง
ทิศตะวันตกเฉียงใต฾ของกัมพูชา ดินแดนในอดีตที่เคยถูกเรียกว฽า "Wild West" เนื่องจากเปๅนพ้ืนที่ที่มีผืนปุา
อันอุดมสมบูรณแมากขวางกั้นพ้ืนที่จังหวัดเกาะกง ให฾เปๅนเมืองไกลปืนเที่ยงออกจากส฽วนอ่ืนๆ ของประเทศ 
เปๅนผืนปุาที่มีขนาดใหญ฽ที่สุดของประเทศประกอบไปด฾วย1) เขต Samlaut Multiple Use Management 
Areas-Phnom Samkos Wildlife Sanctuaries ตั้งอยู฽ทางทิศตะวันตกทีเปๅนผืนปุาต฽อเนื่องจากเขต
อุทยานแห฽งชาติน้ําตกคลองแก฾ว จังหวัดตราด มียอดสูงสุดคือ พนมสามเกาะ 1,717m 2) เขต Central 
Cardamom Forest Protection Areas ที่ตั้งอยู฽ตอนกลาง 3) เขต Phnom Aural Wildlife 
Sanctuaries ตั้งอยู฽ทางทิศตะวันออก เปๅนที่ตั้งของยอดเขาที่สูงสุดในประเทศคือ Phnom Aural 1,813m 
4) กลุ฽มปุาชายเลนตอนใต฾ ทั้งเขต Peam Krasaop Wildlife Sanctuaries ผืนปุาชายเลนขนาดใหญ฽
ประชิดตัวเมืองเกาะกง อุทยานแห฽งชาติ Botum Sakor ผืนปุาชายเลนขนาดใหญ฽มาก รวมไปถึงกลุ฽มผืนปุา
ต฽อเนื่องทั้ง อุทยานแห฽งชาติ Kirirom ที่มีผืนปุาสนเขา อุทยานแห฽งชาติ Phnom Bokor หนึ่งในสอง 
ASEAN Heritage ของประเทศ (อีกแห฽งคือ อุทยานแห฽งชาติ Virachey) อุทยานแห฽งชาติ Ream อุทยาน
แห฽งชาติ Kep  
 การเดินทางจากเกาะกงสู฽พนมเปญในอดีตจึงต฾องนั่งเรือมาขึ้นฝใๆงแถบ Kampong Som เท฽านั้น 
ก฽อนที่ทางหลวงหมายเลข NH48 จะถูกสร฾างขึ้นด฾วยความร฽วมมือของรัฐบาลไทยเมื่อปี 2008 มานี้เอง 
ปใจจุบัน Chi Phat กลายเปๅนชุมชนท฽องเที่ยวที่นักเดินทางจากทั่วทุกมุมโลกให฾ความสนใจมากทีสุดในเขมร 
จึงไม฽แปลกที่จะเห็นนักท฽องเที่ยวมาเยี่ยมเยียนอย฽างไม฽ขาดสาย ด฾วยกิจกรรมมากมายในชุมชน ทั้งเส฾นทาง
เดินปุาส฽องสัตวแกว฽า150 กิโลเมตร ตั้งแต฽ครึ่งวันถึงห฾าวัน จะได฾พบกับแก฽งลําธาร แหล฽งประวัติศาสตรแที่
ค฾นพบไหโบราณ น้ําตก และอีกหลากหลายกิจกรรมที่น฽าสนใจ ทั้งพายเรือ ล฽องแก฽ง ดูนก ปใๆนจักรยานเสือ
ภูเขา และกิจกรรมอ่ืนๆ อีกมากมาย นักท฽องเที่ยวจะได฾สัมผัสวิถีชีวิตชาวเขมร หมู฽บ฾านกลางผืนปุาที่สมบูรณแ
เล็กๆ สงบ เรียบง฽าย รอยยิ้ม น้ําใจแบบชนบทเขมร 
ที่มาhttp://www.mekongresponsibletourism.org/wp-ontent/uploads/kalins-
pdf/singles/adventurous-grassroots-journeys-at-chi-phat.pdf 
 
2.6 แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) 
 นาฬิกอัติภัค แสงสนิท (2556) ได฾นิยามการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ (Creative Tourism) 
หมายถึง "การท฽องเที่ยวที่สัมพันธแกับประวัติศาสตรแ ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณแสถานที่ โดย
นักท฽องเที่ยวได฾เรียนรู฾เพ่ือสร฾างประสบการณแตรงร฽วมกับเจ฾าของวัฒนธรรม และมีโอกาสได฾ใช฾ชีวิตร฽วมกันกับ
เจ฾าของสถานที่ และเปๅนการสร฾างมูลค฽าเพ่ิมให฾กับประวัติศาสตรแ ศิลปวัฒนธรรม วิถีชุมชนและเอกลักษณแ
ของสถานที่ไม฽ใช฽กิจกรรมที่เน฾นรายได฾ของชุมชน แต฽เปๅนกิจกรรมที่เน฾นคุณค฽าของชุมชนเท฽านั้น" สอดคล฾อง
กับ ที่องคแศึกษาวิทยาศาสตรแและวัฒนธรรมแห฽งสหประชาชาติ หรือ ยูเนสโก (UNESCO) ได฾ให฾นิยามของ
การท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแว฽า เปๅนการ ท฽องเที่ยวที่มีจุดประสงคแสอดคล฾องกับแนวทางการพัฒนาชุมชนที่เกี่ยว 
ข฾องเพ่ือให฾เกิดความยั่งยืนในการดําเนินชีวิตของชุมชน โดยจัดกิจกรรม การท฽องเที่ยวอย฽างกลมกลืนและ
สัมพันธแกับประวัติศาสตรแ วัฒนธรรม ตลอดจนวิถีต฽าง ๆ ในชุมชน ในเชิงของการเรียนรู฾และการทดลอง 
เพ่ือให฾ ได฾มาซึ่งประสบการณแจากสิ่งที่มีอยู฽และเปๅนอยู฽จริงในชุมชน นอกจากนั้น ชุมชนจะต฾องสามารถใช฾
การจัดการท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแเปๅนเครื่องมือใน การรักษาความสมดุลระหว฽าง 1) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
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จากการท฽องเที่ยวภายในชุมชนและ 2) ชุมชนจะได฾รับผลประโยชนแ ทั้งในรูปแบบที่เปๅนผลประโยชนแตอบ 
แทนอิงตามระบอบทุนนิยมและในรูปแบบความยั่งยืนของการพัฒนาในชุมชน  
 ยูเนสโกยังได฾ให฾ความหมายของการท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแรวมถึง การจัดให฾เกิดกิจกรรมต฽างๆ โดย
เน฾นการเรียนรู฾ การศึกษาจากประสบ การณแที่เกี่ยวข฾องกับชุมชน ตลอดจนการมีส฽วนร฽วมและปฏิสัมพันธแ
ระหว฽าง นักท฽องเที่ยวกับชุมชน การท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแจะเน฾นความสัมพันธแระหว฽าง นักท฽องเที่ยวและผู฾คน
ในชุมชนนั้นๆ โดยมีเปูาหมายว฽านักท฽องเที่ยวใน ลักษณะของการท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแจะเปๅนนักท฽องเที่ยวที่
ไม฽ใช฽เปๅนเพียง นักท฽องเที่ยว (Tourist) แต฽จะเปๅนสมาชิกของชุมชนที่ได฾มีโอกาสเข฾าไป ใช฾ชีวิตร฽วมกัน 
(Citizen of Community 
 การท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแนับได฾ว฽าเปๅนการท฽องเที่ยวรูปแบบใหม฽ เมื่ออ฾างอิงจากความหมายของการ
ท฽องเที่ยวในรูปแบบที่มีมาก฽อน แต฽เดิมการท฽องเที่ยวมีวัตถุประสงคแเพียงเพ่ือเปๅนการใช฾เวลาในการพักผ฽อน
หย฽อนใจ แสวงหาความสุขและความเพลิดเพลินที่ได฾รับจากการท฽องเที่ ยวในสถาน ที่ท฽องเที่ยวนั้นๆ แม฾
ต฽อมาการท฽องเที่ยวได฾เพ่ิมรูปแบบให฾มีการท฽องเที่ยว เชิงประวัติศาสตรแหรือเชิงวัฒนธรรม โดยจะเน฾น
รูปแบบของการท฽องเที่ยว ไปยังพิพิธภัณฑแ หรือโบราณสถานต฽าง ๆ แต฽ก็ยังไม฽มีมิติของการพัฒนาและ สร฾าง
ความสมดุลในชุมชนโดยการใช฾การท฽องเที่ยวอย฽างสร฾างสรรคแ 
 ประเทศไทยเปๅนหนึ่งในไม฽กี่ประเทศในโลกที่นับได฾ว฽าเปๅนจุดหมาย ด฾านการท฽องเที่ยวของ
นานาชาติมาอย฽างต฽อเนื่อง จากลักษณะที่โดดเด฽น ของประเทศซึ่งมีประวัติศาสตรแโบราณคดีอันเปๅนอารยะ 
มีความหลากหลาย ทางชาติพันธุแ มีความงดงามทางประเพณีวัฒนธรรม มีแหล฽งท฽องเที่ยวทาง ธรรมชาติ 
แหล฽งพันธุแพืชและสัตวแที่น฽าสนใจ และท่ีเปๅนส฽วนสําคัญยิ่งคือ ประชาชนชาวไทยมีจิตใจโอบอ฾อมอารี เต็มไป
ด฾วยมิตรไมตรี ทําให฾ประเทศ ไทยมีศักยภาพสูงในพัฒนาการท฽องเที่ยวได฾ในหลากหลายมุมมองและ 
หลากหลายกระบวนการ 

สําหรับการพัฒนาการจัดการการท฽องเที่ยวของประเทศไทยเพ่ือมุ฽ง ไปสู฽รูปแบบของการจัดการ
ท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแนั้น ภารกิจการท฽องเที่ยว สร฾างสรรคแขององคแการบริหารพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการ
ท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน (องคแการมหาชน) ได฾เริ่มต฾นขึ้น โดยในเบื้องต฾นจะเปๅนการนําเสนอแนวคิดการจัดการ
ท฽องเทีย่วสร฾างสรรคแแก฽ชุมชน เกิดเปๅนต฾นแบบของแนว ทางการดําเนินงานด฾านการพัฒนาท฽องเที่ยว เพ่ือหา
รูปแบบของการจัด การการท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแ การสร฾างเครือข฽ายการท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแ พร฾อมกับ
ประเมินผลลัพธแหรือประโยชนแที่ผู฾มีส฽วนร฽วมในทุกภาคส฽วนจะได฾รับ ทั้งท่ีสามารถจับต฾องได฾ เช฽น รายได฾ และ
ที่จับต฾องไม฽ได฾ เช฽น ความสามัคคี ความหวงแหนในท฾องถิ่น ตลอดจนศึกษาผลดีผลเสียในการพัฒนาการ 
ท฽องเที่ยวอย฽างสร฾างสรรคแต฽อการพัฒนาชุมชนในประเทศไทยที่ผ฽านมาชุมชนในประเทศไทยได฾มีการนําแนว
ทางการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศหรือการ ท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมาเปๅนแนวทางเพ่ือการจัดการท฽องเที่ยวชุมชน 
และใช฾การท฽องเที่ยวเปๅนเครื่องมือในการอนุรักษแสิ่งแวดล฾อมในแหล฽ง ท฽องเที่ยว สิ่งเหล฽านี้ล฾วนเปๅนรากฐาน
ที่สําคัญในการพัฒนาไปสู฽การท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแ 
 การจัดการการท฽องเที่ยวอย฽างเหมาะสมจะเอ้ือประโยชนแต฽อการ อนุรั กษแอย฽างชัดเจน และเปๅน
กระบวนการสําคัญในการก฽อเกิดจิตสํานึกร฽วม กันในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศในชุมชน ทั้งจากการ
ร฽วมคิด ร฽วมทํา สร฾างกระบวนการกลุ฽ม เมื่อมีการจัดการอย฽างเปๅนระบบและประสบความ สําเร็จแล฾ว ยัง
สามารถขยายผลไปในพ้ืนที่ข฾างเคียงและพ้ืนที่อ่ืนๆ ได฾ แหล฽งท฽องเที่ยวและชุมชนจะเปๅนแหล฽งเรียนรู฾ของ
สังคม แลกเปลี่ยนเรียนรู฾ ระหว฽างเครือข฽าย จนกลายเปๅนพลังในการสร฾างฐานความรู฾สําหรับการ พัฒนา
อย฽างสร฾างสรรคแและยั่งยืน ดังนั้นอาจจะกล฽าวได฾ว฽า "การท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแมีรากฐานจากชุมชน และต฾อง
ใช฾ทุนทางสังคมต฽าง ๆ เพื่อสร฾างการท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแ"  
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2.7 การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน  
 การท฽องเที่ยวได฾รับการกล฽าวขานว฽าเปๅนอุตสาหกรรมที่ก฽อผลเสียต฽อสภาพแวดล฾อมทั้งของแหล฽ง
ท฽องเที่ยว วัฒนธรรม และชุมชน จึงเปๅนเหตุให฾มีการจัดประชุมนานาชาติด฾านสิ่งแวดล฾อมและการพัฒนา
แบบยั่งยืนขึ้น ณ เมืองแวนคูเวอรแประเทศแคนาดา หรือที่เรียกกันว฽า GLOBE ’90 Conference ซึ่งการ
ประชุมในครั้งนี้ได฾ให฾ความสําคัญกับแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนที่จะเชื่อมโยงไปสู฽การพัฒนาการท฽องเที่ยวที่
ยั่งยืน (Sustainable tourism development) จากผลการประชุมในครั้งนี้ได฾ให฾คําจํากัดความของการ
พัฒนาการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืนไว฾ดังนี้ 
 การพัฒนาการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน (Sustainable tourism development) หมายถึง การพัฒนาที่
สามารถตอบสนองความต฾องการของนักท฽องเที่ยวและผู฾ที่เปๅนเจ฾าของท฾องถิ่นในปใจจุบัน ในขณะเดียวกันก็
ปกปูองและสงวนรักษาโอกาสต฽าง ๆ ของอนุชนรุ฽นหลัง จึงมีความหมายรวมถึงการจัดการทรัพยากรเพ่ือ
ตอบสนองความจําเปๅนทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพพร฾อมกับรักษาเอกลักษณแทางวัฒนธรรม และ
ระบบนิเวศได฾ด฾วย (GLOBE ’90. 1990, Dymond, 1997) ตามทรรศนะของ GLOBE ’90 (1990) การ
ท฽องเที่ยวที่ยั่งยืนมีเปูาหมายโดยรวมดังนี้  1) เพ่ือสร฾างจิตสํานึกและความเข฾าใจว฽า การท฽องเที่ยวมี
ความสําคัญต฽อสิ่งแวดล฾อมและเศรษฐกิจ 2) เพ่ือสร฾างดุลยภาพในการพัฒนา 3) เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต
ของชุมชนท฾องถิ่น 4) เพ่ือให฾ประสบการณแที่มีคุณภาพแก฽นักท฽องเที่ยว 5) เพ่ือรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมอัน
ซึ่งทั้ง 4 วัตถุประสงคแข฾างต฾นต฾องพ่ึงพาอย฽างยิ่ง 
 การพัฒนาการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืนเปๅนแนวคิดที่ประกอบด฾วยหลายมิติ ซึ่ง Tourism Canada 
(1990) ได฾กล฽าวว฽า การพัฒนาการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน (Sustainable tourism development) คือ การ
ท฽องเทีย่วที่มีการจัดการทรัพยากรทั้งมวลในลักษณะที่สามารถตอบสนองความต฾องการทางเศรษฐกิจ สังคม 
และสุนทรียภาพ ในขณะเดียวกันก็สามารถรักษาความสมบูรณแทางวัฒนธรรม กระบวนการที่จําเปๅนอยู฽บน
พ้ืนฐานของเชิงนิเวศวิทยา ความหลากหลายทางชีวภาพ และระบบสนับสนุนชีวิต (Life supporting 
system) 
 องคแกรการท฽องเที่ยวโลก (World Tourism Organization, 1997) ได฾กล฽าวถึงหลักการสําคัญของ
การพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ดังนี้ หลักการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน 1) มีการดําเนินการจัดการ
ภายใต฾ขีดความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศ ในการทดแทนฟ็ืนฟู ให฾สามารถผลิตและให฾บริ การ
ต฽าง ๆ ที่เกี่ยวข฾องได฾ตลอดไป โดยไม฽ลดถอยหรือเสื่อมโทรมลง ตระหนักถึงการมีส฽วนร฽วมของคนในชุมชน 
และความต฾องการของชุมชน 2) มีการกระจายประโยชนแอย฽างเปๅนธรรมสู฽ท฾องถิ่น 3) ให฾ประสบการณแ
นันทนาการที่มีคุณค฽าแก฽นักท฽องเที่ยว 4) ให฾ผู฾มาเยือนหรือนักท฽องเที่ยวได฾ เรียนรู฾และเข฾าใจเกี่ยวกับพ้ืนที่
ทรัพยากร และวิถีชีวิต 5) เน฾นการออกแบบที่กลมกลืนกับสถาปใตยกรรมท฾องถิ่น และใช฾วัสดุในท฾องถิ่น     
6) เน฾นการผสมผสานการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืนสู฽แผนพัฒนาระดับท฾องถิ่น  ภูมิภาค และระดับประเทศ       
7) เน฾นข฾อมูลพื้นฐานเพื่อเปๅนฐานการตัดสินใจ และการติดตามตรวจสอบ (Huybers & Bennett, 2003) 
 จากแนวคิดการพัฒนาการท฽องเที่ยวให฾ยั่งยืนจนนําไปสู฽การพัฒนาที่ยั่งยืนได฾ สามารถสรุปได฾ว฽า 
การพัฒนานั้นต฾องเริ่มต฾นจากชุมชนท฾องถิ่นภายใต฾มิติต฽าง ๆ ดังนี้ (พจนา สวนศรี, 2546) 1) มิติด฾าน
สิ่งแวดล฾อม กิจกรรมนี้ควรก฽อให฾ เกิดการเรียนรู฾  และร฽วมมือกันในการอนุรักษแสิ่ งแวดล฾อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งจํากัดให฾เกิดผลกระทบด฾านสิ่งแวดล฾อมให฾น฾อยที่สุด  2) มิติด฾านการเมือง 
กิจกรรมนี้ควรเปๅนส฽วนหนึ่งของการรณรงคแการมีส฽วนร฽วมของประชาชนในระดับล฽าง โดยการสร฾าง
กระบวนการวางแผน และการตัดสินใจในการพัฒนาการท฽องเที่ยวของชุมชน 3) มิติด฾านสังคมและ
วัฒนธรรม กิจกรรมนี้ควรสร฾างสรรคแการแลกเปลี่ยน(เมือง– ชนบท) เพ่ือเพ่ิมความเข฾าใจและตระหนักใน
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คุณค฽าของวัฒนธรรมท฾องถิ่น รวมทั้งการรู฾เท฽าทันต฽อวัฒนธรรมแบบเมืองที่เติบโตอย฽างไร฾รากฐาน  4) มิติ
ด฾านเศรษฐกิจ กิจกรรมนี้ควรนําไปสู฽การกระจายรายได฾และผลกําไรที่เกิดจากการท฽องเที่ยวให฾เกิดกับชุมชน
อย฽างแท฾จริง ดังนั้นประชาชนในพ้ืนที่จะเปๅนปใจจัยหลักในการพัฒนาและควบคุมการเติบโตของการ
ท฽องเที่ยวในพื้นที่ของตนเอง โดยไม฽เกิดความขัดแย฾งกับการอนุรักษแทรัพยากรธรรมชาติ 
 

 
 

ภาพที ่2.2 องคแประกอบหลัก 5 ด฾านของการพัฒนาชุมชน 
ที่มา: พจนา สวนศรี. (2546). คู฽มือการจัดการท฽องเที่ยวโดยชุมชน. หน฾า 20. 

 
ภายใต฾มิติต฽างๆ ที่กล฽าวมาข฾างต฾นและหลักการการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืนจะเห็นได฾ว฽ามีความสอดคล฾อง

กับการท฽องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญในด฾านการให฾ความรู฾กับนักท฽องเที่ยว ด฾านการส฽งเสริม
เศรษฐกิจ อนุรักษแสิ่งแวดล฾อมและทรัพยากรธรรมชาติควบคู฽กันไปตลอดจนการเปิดโอกาสให฾ชุมชนท฾องถิ่น
มีส฽วนร฽วมในการบริหารจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว เพ่ือพัฒนาคุณภาพของประชาชนท฾องถิ่น ที่อาศัยอยู฽ใน
แหล฽งท฽องเที่ยวและบริเวณข฾างเคียง  
มาตรฐานการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 
  การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนเปๅนรากฐานของการท฽องเที่ยวทางเลือกโดยเฉพาะการท฽องเที่ยวโดย
ชุมชน ซึ่งได฾รับการประยุกตแมาจากการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน เรียกเฉพาะว฽า “The Global Sustainable 
Tourism Criteria Partnership” ไดนําเสนอ “เกณฑแสําหรับการทองเที่ยวอย฽างยั่งยืน” ในที่ประชุม The 
World Conservation Congress ในปี ค.ศ. 2008 ณ นคร Barcelona ประเทศ Spain มีการจัดแบงออก
เปๅน 4 เกณฑแมาตรฐาน โดยยึดหลักการของการพัฒนาอย฽างยั่งยืนเปๅนสําคัญ และแต฽ละเกณฑแมาตรฐานนั้น 
ประกอบด฾วยรายละเอียดที่บ฽งบอกว฽าควรจะดําเนินการหรือปฏิบัติในเรื่องใดบ฾าง จึงสามารถนําไปสู ความ
เปๅนมาตรฐานขั้นต่ําของการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนได฾ (Global Sustainable Tourism Council, 2012) 
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ด้านการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพ 
 1)  ยุทธศาสตรแการท฽องเที่ยว (Tourism strategy) มีการวางแผนยุทธศาสตรแเพ่ือการบริหาร
จัดการในระยะยาว มีความเหมาะสมและสอดคล฾องกับแผนการดําเนินงานในด฾านสิ่งแวดล฾อม เศรษฐกิจ 
สังคม มรดกทางวัฒนธรรม คุณภาพการดําเนินงาน สุขภาพ และความปลอดภัย 
  2)  การจัดการองคแกรการท฽องเที่ยว (Tourism management organization) มีการจัดตั้งกลุ฽ม
องคแกรหรือคณะกรรมการเพ่ือรับผิดชอบดําเนินงานเพ่ือการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน ในประเด็นด฾านสิ่งแวดล฾อม 
เศรษฐกิจ สังคม และมรดกทางวัฒนธรรม 
 3)  การติดตามประเมินผล (Monitoring) มีระบบตรวจสอบประเมินผลและรายงานต฽อสาธารณะ
ในประเด็นสิ่งแวดล฾อม เศรษฐกิจ สังคม และมรดกทางวัฒนธรรม 
 4) การปรับตัวต฽อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate change adaptation) มีการพัฒนา
ในด฾านต฽างๆ ที่คํานึงถึงผลกระทบต฽อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ยึดหลักของการก฽อสร฾างอย฽างงยั่งยืน 
และสอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติ วัฒนธรรม และอัตลักษณของชุมชนท฾องถิ่น  
 5)  ทรัพยากรแหล฽งท฽องเที่ยว (Inventory of attraction sites) มีทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่โดด
เด฽น มีความสวยงามทางทัศนียภาพ เช฽น แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ ประวัติศาสตรแ โบราณคดี และ
วัฒนธรรม เปๅนต฾น  
 6)  การวางแผนนโยบาย (Planning regulations) มีการวางแผนแนวทาง กฎระเบียบ และ
นโยบาย เพื่อควบคุมการพัฒนาด฾านต฽างๆ อย฽างมีทิศทาง เพื่อปูองกันผลกระทบที่จะ เกิดขึ้นต฽อ
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมในแหล฽งท฽องเที่ยว ปฏิบัติตามประกาศของผังเมืองหรือเขตการใช฾ที่ดิน 
และปฏิบัติตามกฎระเบียบของพื้นที่คุ฾มครอง/พื้นที่อนุรักษแ เช฽น อุทยานแห฽งชาติเขตรักษาพันธุ สัตวแปุา 
ฯลฯ โบราณสถาน โบราณวัตถุหรือพ้ืนที่หวงห฾าม อ่ืนๆ 
 7)  การเข฾าถึงแหล฽งท฽องเที่ยว (Access for all) มีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกในการ
เข฾าถึงแหล฽งท฽องเที่ยว มีการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกในการเข฾าถึงแหล฽งสําหรับคนพิการ เด็กเล็ก และ
ผู฾สูงอายุ 
 8)  สิทธิการครอบครองที่ดิน (Property acquisitions) มีกฎระเบียบข฾อบังคับในการซื้อขายที่ดิน
และการประกอบธุรกิจท฽องเที่ยว เพ่ือปูองกันการคุกคามสิทธิการใช฾ประโยชนแทรัพยากรสําหรับชุมชน
ท฾องถิ่น ชุมชนมีสิทธิในการอนุญาตหรือไม฽อนุญาตให฾บุคคลภายนอกมาตั้งถิ่นฐานหรือประกอบกิจการใน
พ้ืนที่  
 9)  ความพึงพอใจของนักท฽องเที่ยว (Tourist satisfaction) มีการประเมินและตรวจวัดความพึง
พอใจของนักท฽องเที่ยว หรือผู฾รับบริการอย฽างสม่ําเสมอและต฽อเนื่อง พรอมทั้งมีการแกไข/ปรับปรุงสิ่งที่
จําเปๅนตามความเหมาะสม  
 10)  มาตรฐานการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainability standards) มีระบบบริหารจัดการภายใต฾
มาตรฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 11)  ความปลอดภัย (Safety and security) มีการจัดการด฾านความปลอดภัยด฾านชีวิตและ
ทรัพยแสินสําหรับนักท฽องเที่ยว 
 12)  การเตรียมความพร฾อมรับมือกรณีฉุกเฉิน (Crisis and emergency preparedness and 
response) มีแผนรับมือเมื่อเกิดสถานการณแฉุกเฉินสําหรับนักท฽องเที่ยว มีระบบการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพ และมีการพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานสําหรับบุคคลากร 
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 13)  การส฽งเสริมการท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน (Promotion) สื่อที่ใช฾ในการเผยแพร ประชาสัมพันธแมี
ความสมบูรณและถูกต฾องตรงกับความเปๅนจริง และไมสัญญาเสนอสิ่งหนึ่งสิ่งใดให฾แกผู฾รับบริการมากไปกว฽า
ที่องคแกรหรือบริษัทสามารถทําได฾ 
 
ด้านเศรษฐกิจต่อชุมชนท้องถิ่น 

1)  การตรวจสอบทางเศรษฐกิจ (Economic monitoring) องคแกรหรือบริษัทให฾การสนับสนุน
การพัฒนาชุมชนด฾านสังคมและสาธารณูปโภค-สาธารณูปการ อาทิ การศึกษา สุขอนามัย ความสะอาด 
ฯลฯ 
 2)  โอกาสการจ฾างงานในท฾องถิ่น (Local career opportunities) องคแกรหรือบริษัทมีการจ฾างงาน
คนท฾องถิ่นเข฾าทํางานในตําแหน฽งต฽างๆ และจัดให฾มีการฝึกอบรมเพ่ือเพ่ิมพูนความรูและทักษะหากจําเปๅน 
 3)  การมีส฽วนร฽วมของผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสีย (Stakeholder participation) ผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสียมีส฽วน
ร฽วมในการตัดสินใจและวางแผนการท฽องเที่ยว 
 4)  ความคิดเห็นของชุมชนท฾องถิ่น (Local community opinion) เปิดโอกาสให฾ชุมชนได฾แสดง
ความคิดเห็นและเสนอปใญหาที่เกิดขึ้น รวมถึงแนวทางการพัฒนาที่เปๅนประโยชนแต฽อชุมชน 
 5)  การเข฾าถึงท฾องถิ่น (Local access) เคารพต฽อธรรมชาติและวัฒนธรรมท฾องถิ่นที่ตั้งอยู฽โดยรอบ 
โดยสะท฾อนให฾เห็นจากการวางผังบริเวณ การออกแบบ การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล฾อม และการไดมาซึ่ง
สิทธิในที่ดิน 
 6)  ความตระหนักต฽อการท฽องเที่ยว (Tourism awareness) มีการปลูกฝใงจิตสํานึกและสร฾างความ
ตระหนักให฾กับนักท฽องเที่ยวในแง฽ของการท฽องเที่ยวอย฽างเปๅนมิตรต฽อสิ่งแวดล฾อม 
 7)  การปูองกันการแสวงหาผลประโยชนแ (Preventing exploitation) องคแกรหรือบริษัท มีการ
ดําเนินนโยบายที่เปๅนการต฽อต฾านการเอารัดเอาเปรียบเชิงพาณิชยแ โดยเฉพาะอย฽างยิ่งการเอารัดเอาเปรียบ
ต฽อเด็กและเยาวชน เช฽น การใช฾แรงงาน การค฾าประเวณี ฯลฯ 
 8)  การสนับสนุนชุมชน (Support for community) องคแกรหรือบริษัทให฾การสนับสนุนจัดทํากฎ 
กติกา หรือจรรยาบรรณ สําหรับการปฏิบัติในเรื่องต฽างๆ ของชุมชน แต฽ทั้งนี้ต฾องไดรับการยินยอมและความ
ร฽วมมือจากชุมชนท฾องถิ่น 
 9)  สนับสนุนผู฾ประกอบการในชุมชนและสินค฾าที่ถูกกฎหมาย ( Supporting local 
entrepreneurs and fair trade) องคแกรหรือบริษัทเสนอให฾ความช฽วยเหลือแกร฾านคารายย฽อยในชุมชน
เพ่ือพัฒนาและขายผลิตภัณฑแที่ยั่งยืน ซึ่งทํามาจากวัตถุดิบหรือภูมิปใญญาท฾องถิ่น เช฽น อาหารและเครื่องดื่ม
เพ่ือสุขภาพ เครื่องหัตถกรรม ศิลปะการแสดง ผลิตภัณฑแทางการเกษตร ฯลฯ 
  ด้านการลดผลกระทบต่อชุมชนท้องถิ่น นักท่องเที่ยว รวมไปถึงมรดกทางวัฒนธรรม 
 1)  การปกปูองแหล฽งท฽องเที่ยว (Attraction protection) มีแผนงานด฾านการอนุรักษแทรัพยากร
การท฽องเที่ยว 
 2)  การจัดการผู฾มาเยือน (Visitor management) มีการปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ หรือกรอบกติกา
ของการทองเที่ยวในแหล฽งท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรมหรือทางประวัติศาสตรแ อันเปราะบาง เพ่ือให฾การทอง
เที่ยวสร฾างผลกระทบน฾อยที่สุด แต฽ให฾นักท฽องเที่ยวไดรับความเพลิดเพลินมากที่สุด 
 3)  พฤติกรรมนักท฽องเที่ยว (Visitor behavior) มีการควบคุมพฤติกรรมอันไม฽พึงประสงคแของ
นักท฽องเที่ยวอย฽างเข฾มงวด 
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 4)  การปกปูองมรดกทางวัฒนธรรม (Cultural heritage protection) ไมมีการซื้อขาย 
แลกเปลี่ยน หรือจัดแสดงโบราณวัตถุทางประวัติศาสตรแและโบราณคดี ยกเว฾นสิ่งที่ไดรับอนุญาตหรือถูกต฾อง
ตามกฎหมายเท฽านั้น 
 5)  การสื่อความหมายในพ้ืนที่ (Site interpretation) มีข฾อมูลและการสื่อความหมายเกี่ยวกับ
สภาพแวดล฾อมตามธรรมชาติโบราณสถาน โบราณวัตถุวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของท฾องถิ่น แก
ผู฾ใช฾บริการพรอมมีคําอธิบายขอความร฽วมมือให฾ประพฤติปฏิบัติต฽อสิ่งแวดล฾อมด฾วยความระมัดระวังและ
เหมาะสม 
 6)  ทรัพยแสินทางปใญญา (Intellectual property) ช฽วยสนับสนุนการปกปูองรักษาสถานที่และ
ทรัพยแสินทางประวัติศาสตรแโบราณคดีวัฒนธรรม และสิ่งที่เปๅนความเชื่อของท฾องถิ่น รวมทั้งเปิดเส฾นทางให฾
คนในท฾องถิ่นเข฾าถึงสถานที่และทรัพยแสินดังกล฽าวได฾ 
 7)  การมีส฽วนร฽วมของนักท฽องเที่ยว (Visitor contributions) มีรูปแบบกิจกรรมที่เปิดโอกาสให฾
นักท฽องเที่ยวร฽วมเปๅนอาสาสมัครในการอนุรักษแวัฒนธรรมและความหลากหลายทางชีวภาพ 
  ด้านสิ่งแวดล้อม 
 1)  ความเสี่ยงด฾านสิ่งแวดล฾อม (Environmental risks) มีการประเมินความเสี่ยงด฾านสิ่งด฾าน
สิ่งแวดล฾อม และระบุถึงความเสี่ยงที่สําคัญ 
 2)  การปกปูองสิ่งแวดล฾อมที่เปราะบาง (Protection of sensitive environments) มีระบบในการ
ตรวจสอบผลกระทบสิ่งแวดล฾อมที่มีความเปราะบาง เช฽น เปๅนแหล฽งอาศัยของหรือขยายพันธุแของพืชและ
สัตวแ เปๅนต฾น 
 3)  สัตวแปุาคุ฾มครอง (Wildlife protection) ไมมีการกักขังสัตวแปุา ยกเว฾นกฎหมายจะอนุญาตและ
ต฾องกระทําอย฽างเหมาะสม และสัตวแปุาชนิดหวงห฾ามหรือชนิดคุ฾มครองที่ยังมีชีวิตอยู฽ควรมอบให฾พนักงานเจา
หน฾าที่ตามกฎหมายเปๅนผู฾ดูแล โดยจัดให฾อยู฽ในสถานที่ที่เหมาะสมและมีการเลี้ยงดูอย฽างถูกต฾อง 
 4)  การปล฽อยก฿าซเรือนกระจก (Greenhouse gas emissions) มีการตรวจวัดการปล฽อยก฿าซเรือน
กระจกจากแหล฽งที่มาต฽างๆ ซึ่งอยู฽ในความรับผิดชอบขององคแกรหรือบริษัท พรอมมีกระบวนการ วิธีการลด 
และสร฾างสมดุลการปล฽อยก฿าซเรือนกระจกที่จะไมก฽อให฾เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 5)  การอนุรักษแพลังงาน (Energy conservation) มีการตรวจวัดการใช฾พลังงาน ทราบแหล฽งที่มา
และมีมาตรการลดปริมาณการใช฾พลังงานโดยรวม พรอมทั้งพยายามใช฾พลังงานทดแทน 
 6)  การจัดการน้ํา (Water management) มีการตรวจวัดการใช฾น้ํา ทราบแหล฽งที่มา และมี
มาตรการลดปริมาณการใช฾น้ํา 
 7)  การตรวจสอบทรัพยากรน้ํา (Water security) มีการตรวจสอบปริมาณการใช฾ประโยชนแ
ทรัพยากรน้ําเพ่ือให฾เพียงพอต฽อการใช฾ประโยชนแ 
 8)  คุณภาพน้ํา (Water quality) มีการตรวจสอบคุณภาพน้ําอุปโภคและบริโภคอย฽างสม่ําเสมอ ให฾
ได฾ตามเกณฑแมาตรฐาน 
  9) การบําบัดน้ําเสีย (Wastewater) มีการบําบัดน้ําเสีย และน้ําทิ้งอย฽างมีประสิทธิภาพและหาก
กระทําไดก็ให฾นํากลับมาใช฾ใหม฽ 
  10)  ลดของเสีย (Solid waste reduction) การจัดการของเสียและขยะอย฽างเปๅนระบบและมี
ประสิทธิภาพ โดยมีเปูาหมายให฾มีของเสียและขยะเปๅนปริมาณน฾อยที่สุด โดยเฉพาะอย฽างยิ่งของเสียและ
ขยะที่ไมสามารถนํากลับมาใช฾ไดอีก ลดการใช฾สารที่มีอันตราย ไดแก ยากําจัดวัชพืช สีทาบ฾าน น้ํายาฆ฽าเชื้อ
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โรคในสระว฽ายน้ําและน้ํายาทําความสะอาดให฾เหลือน฾อยที่สุด และพยายามทดแทนโดยการใช฾ สารที่ไมมี
พิษมีภัยต฽อสุขภาพ นอกจากนี้การใช฾สารเคมีทุกชนิดต฾องใช฾ความระมัดระวังเปๅนพิเศษ 
  11)  มลพิษทางแสงและเสียง (Light and noise pollution) มีวิธีปฏิบัติที่ช฽วยลดมลภาวะทาง
เสียงและแสง มลภาวะอันเกิดจากน้ําไหลบ฽าหน฾าดิน การกัดชะพังทลายของดิน การใช฾สารประกอบที่
ทําลายโอโซน และสารพิษตกค฾างในอากาศและดิน 
  12)  การขนส฽งที่เปๅนมิตรต฽อสิ่งแวดล฾อม (Low impact transport) ลดการใช฾พลังงานเพ่ือการ
ขนส฽งที่เกินความจําเปๅน ใช฾ระบบขนส฽งที่สร฾างผลกระทบต฽อสิ่งแวดล฾อมน฾อยที่สุด เช฽น การใช฾รถพลังงาน
แสงอาทิตยแ การปใๆนจักรยาน การพายเรือ หรือใช฾เชื้อเพลิงที่ก฽อให฾เกิดมลพิษน฾อยที่สุด 

 

2.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ในการนําเสนองานวิจัยที่เกี่ยวข฾องกับพ้ืนที่ลุ฽น้ําทะเลสาบสงขลา อัจฉรา วงศแวัฒนามงคล (2553) 
ได฾ดําเนินโครงการวิจัยลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยการสร฾างฐานข฾อมูล องคแความรู฾ท฾องถิ่น แหล฽งวัฒนธรรม 
และแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ มีการสร฾างชุดการเรียนการสอน และสื่อเพ่ือกระตุ฾นจิตสํานึกสาธารณะ 
ความรักและความหวงแหนลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา แต฽อย฽างไรก็ตามงานวิจัยนี้ยังได฾พัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยว
ทางธรรมชาติไปสู฽การท฽องเที่ยวจริงในหลายจุดเนื่องจากงานนี้เปๅนการสํารวจแหล฽งท฽องเที่ยว หลัก ๆ ที่
สามารถรองรับการท฽องเที่ยวในปใจจุบันเพียงเท฽านั้น ประมาณ เทพสงเคราะหแและจรินทรแ เทพสงเคราะหแ 
(2554) ได฾ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนของชุมชนลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ฝใๆงตะวันตก  
โดยศึกษารูปแบบการจัดการแผนการพัฒนาการท฽องเที่ยวโดยชุมชน การจัดโปรแกรมท฽องเที่ยวของชุมชน 
พบแหล฽งท฽องเที่ยวอยู฽รอบทะเลสาบฝใๆงตะวันตก เปๅนแหล฽งธรรมชาติจํานวนวน 63 แหล฽ง แหล฽งท฽องเที่ยว
ศิลปะวัฒนธรรมจํานวน 55 แหล฽ง แหล฽งท฽องเที่ยวผลิตภัณฑแชุมชนอีก 19 แหล฽ง แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงเกษตร  
8 แหล฽ง และแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงประเพณี 6 แหล฽ง ส฽วนคันธรส พวงแก฾วและคณะ (2552) ที่ได฾
ทําการศึกษาการท฽องเที่ยวฟ็ืนประวัติศาสตรแตามรอยพระพุทธเจ฾าหลวง ใน 5 จังหวัดภาคใต฾ คือ สงขลา 
พัทลุง นครศรีธรรมราช ตรัง และสตูล โดยงานวิจัยได฾ทําการสรุปเส฾นทางที่พระพุทธเจ฾าหลวงเสด็จประพาส
พบข฾อมูลที่พัฒนาและยกระดับให฾เปๅน เส฾นทางประวัติศาสตรแตามรอยพระพุทธเจ฾าหลวงในพ้ืนที่ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลาหลายจุด คาดว฽าเส฾นทางปรากฎอยู฽ในงานวิจัยจะนํามาพัฒนาเปๅนเส฾นทางและส฽งเสริมให฾
เกิดกิจกรรมการท฽องเที่ยว ที่เก่ียวข฾องกับเส฾นทางดังกล฽าวต฽อไป  
 ส฽วนวิจัยด฾านท฽องเที่ยวที่เกี่ยวข฾องกับพ้ืนที่ลุ฽มทะเลสาบอ่ืนๆ พบว฽า สุริญญา อุไรรัตนแ  (2554)                         
ได฾ศึกษาแนวทางการพัฒนาการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศบริเวณทะเลสาบสงขลา บุษกร ถาวรประสิทธิ์ ( 2550)                            
ได฾ศึกษาแนวทางการพัฒนาระบบขนส฽งเพ่ือการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ต฽อมาบุษกร ถาวร
ประสิทธิ์ (2554) การมีส฽วนร฽วมของประชาชนในการจัดการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศบริเวณลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา และในปีเดียวกันมณฑรารพ ยมาภัย และคณะ (2554) ได฾ศึกษาการมีส฽วนร฽วมของประชาชนในการ
จัดการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศบริเวณลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จิราภรณแ นวลทอง (2553) ได฾ศึกษาผลกระทบจาก
การท฽องเที่ยว ที่มีต฽อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม ในเขตห฾ามล฽าสัตวแปุาทะเลน฾อย จังหวัดพัทลุง 
สมชาย เลี้ยงพรพรรณ (2542) ได฾ศึกษาการศึกษาแหล฽งทรัพยากรนันทนาการเพ่ือการท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแ
ในบริเวณทะเลน฾อย ทะเลหลวง และทะเลสาบสงขลาและแคล฾ว ทองสม (2526) ได฾ศึกษาแนวทางพัฒนา
ทะเลสาบสงขลาให฾เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวธรรมชาติ  
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 นอกจากงานวิจัยด฾านการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําแล฾ว พบว฽านันทรัตนแ นามบุรี และคณะ (2550) 
ศึกษาเรื่อง การปรับโปรแกรมการท฽องเที่ยวสําเร็จรูปเพื่อสนองความต฾องการพฤติกรรมนักท฽องเที่ยวสําหรับ
ประเทศไทย กรณีศึกษา 14 จังหวัดของภาคใต฾ พบว฽า สถานการณแท฽องเที่ยวมีแนวโน฾มลดลงเนื่องจากภัย
ธรรมชาติ และการก฽อการร฾ายในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต฾ และโปรแกรมการท฽องเที่ยวที่มีอยู฽ มักเปๅน
โปรแกรมท่ีมีเส฾นทางและแหล฽งท฽องเที่ยวที่เปๅนแวะพักซ้ํา ๆ ทําให฾ไม฽เปๅนที่น฽าใจของนักท฽องเที่ยวที่ต฾องการ
มาเท่ียวซ้ํา ดังนั้นการสร฾างเส฾นทางการท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมสําหรับนักท฽องเที่ยวอิสระ และนักท฽องเที่ยว
กลุ฽มทัวรแ ควรออกแบบโปรแกรมให฾ผสมผสานกับการท฽องเที่ยวในเส฾นทางธรรมชาติ และเส฾นทางวัฒนธรรม
ควรมีระยะเวลา 1 วัน 2 วัน และ 3 วัน เพ่ือพอเหมาะกับจุดแวะพัก 
 วศิน ปใญญาวุธตระกูล (2550) การศึกษาวิจัยเรื่องการท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแและวัฒนธรรม
ในพ้ืนที่ระเบียงวัฒนธรรมโดยมีพ่ืนที่การวิจัย คือจังหวัดกําแพงเพชร พิษณุโลก เพชรบูรณแ และสุโขทัย โดย 
สํารวจข฾อมูลอุปสงคแและอุปทานการท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแและวัฒนธรรม พบว฽า ด฾านอุปทานการ
ท฽องเที่ยวมีแหล฽งท฽องเที่ยวทั้งสิ้น ทั้งสิ้น 154 แหล฽ง โดยอาจแบ฽งออกเปๅน 2 กลุ฽มคือ กลุ฽มประวัติศาสตรแ 
106 แหล฽ง และกลุ฽มประเพณีวัฒนธรรมและกิจกรรมที่สําคัญ 48 แหล฽ง ด฾านอุปสงคแการท฽องเที่ยวมีผู฾เยี่ยม
เยือนทั้งชาวไทยและชาวต฽างประเทศ มีโอกาสขยายตัวเนื่องจากมีปริมาณการกลับมาเที่ยวครั้งที่ 2 และ 3 
โดยมีความสนใจในวัฒนธรรมท฾องถิ่น แต฽ส฽วนใหญ฽ประสบปใญหาไม฽มีกิจกรรมการท฽องเที่ยวใหม฽ ๆ ดังนั้น
การจัดการท฽องเที่ยวแบบใหม฽ ที่สร฾างตลาดการท฽องเที่ยวเชิงรุกในรูปแบบ “แหล฽งท฽องเที่ยวเชื่อมโยง” 
ภายใต฾จุดขายร฽วมกัน ที่มีลักษณะเฉพาะทางประวัติศาสตรแและวัฒนธรรม ภายใต฾แนวคิด แดนตํานาน 
แหล฽งวีรกษัตริยแและคนกล฾า  2) โดยกําหนดมาตรฐานในการคัดเลือกแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแและ
วัฒนธรรมและจัดลําดับความสําคัญเพ่ือจัดกินกรรมการท฽องเที่ยว ผลการประเมินแหล฽งท฽องเที่ยวสามารถ
จัดลําดับความสําคัญของแหล฽งท฽องเที่ยวได฾เปๅน 3 กลุ฽ม โดยเบ฽งเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวในกลุ฽มพ้ืนที่หลัก 
จํานวน 22 แห฽ง 1 พ้ืนที่รอง 3) การจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแและวัฒนธรรมโดยพิจารณา
จากการจัดความสัมพันธแระหว฽างกลุ฽มพ้ืนที่ต฽าง ๆ และพฤติกรรมนักท฽องเที่ยว เพ่ือนํามาสู฽การจัดเส฾นทางนํา
เที่ยวจํานวน 51 เส฾น เปๅนกลุ฽มตํานาน 11 เส฾น กลุ฽มประวัติศาสตรแ 21 เส฾น กลุ฽มวัฒนธรรม 19 เส฾น  4) 
ศึกษาเชิงปฏิบัติการแนวทางและกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแและวัฒนธรรมแบบมีส฽วนร฽วมของ
ประชาคมรอบอุทยานประวัติศาสตรแ ณ บ฾านนาต฾นจั่น อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ผลจากการศึกษา
พบว฽าชุมชนมีศักยภาพด฾านการจัดการท฽องเที่ยวในด฾านต฽าง ๆ ทั้งด฾านทรัพยากรและด฾านประชาคมในชุมชน 
โดยเน฾นการพัฒนาเพื่อ การค฾นหาทีมงาน เพ่ือทําหน฾าที่ในการกําหนดนโยบายเรียนรู฾ และประเมินศักยภาพ
ด฾านการท฽องเที่ยวของหมู฽บ฾านตลอดจนพัฒนาและวิเคราะหแความสัมพันธแของทีมงานกับปใจจัยที่เกี่ยวข฾อง
ด฾านการท฽องเที่ยวร฽วมกัน โดยมีเปูาหมายที่สําคัญคือการ พัฒนาบ฾านนาต฾นจั่นเปๅนหมู฽บ฾านอุตสาหกรรม
ท฽องเที่ยว “Village Based Tourism” ตัวอย฽าง โดยมี  5 กลยุทธแ และ 19 โครงการ โดยโครงการวิจัยได฾
ดําเนินการตามโครงการต฽าง ๆ เปๅนโครงการต฾นแบบ จํานวน 5 โครงการ 
 อรพิณ สันติธีรากุล และคณะ (2550) การศึกษาวิจัยเรื่องการปรับโปรแกรมการท฽องเที่ยวสําเร็จรูป
เพ่ือตอบสนองความต฾องการพฤติกรรมนักท฽องเที่ยวสําหรับประเทศไทย กรณีศึกษา 15 จังหวัดภาคเหนือ  
มีวัตถุประสงคแการวิจัยเพื่อสํารวจและจําแนกโปรแกรมการท฽องเที่ยวของภาคเหนือในปใจจุบันว฽ามีอะไรบ฾าง 
ศึกษาพฤติกรรมและความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท฽องเที่ยวในภาคเหนือ และ
เสนอแนะโปรแกรมการท฽องเที่ยวรูปแบบใหม฽ที่มีระยะเวลาเดินทาง 1,2 และ 3 วัน ตามลําดับ สําหรับ
นักท฽องเที่ยวแบบ  อิสระและแบบกลุ฽ม การดําเนินการวิจัยเปๅนแบบการวิจัยเชิงสํารวจ (Exploratory 
Research) ที่เก็บรวบรวมข฾อมูลโดยใช฾แบบสอบถามจาก 2 กลุ฽มตัวอย฽าง โดยกลุ฽มที่ 1 ได฾แก฽ บริษัทธุรกิจ
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ท฽องเที่ยวในภาคเหนือเพ่ือเก็บรวบรวมข฾อมูลโปรแกรมการท฽องเที่ยวในปใจจุบันและโปรแกรมท฽องเที่ยว
รูปแบบใหม฽ และกลุ฽มที่ 2 ได฾แก฽ นักท฽องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท฽องเที่ยวในภาคเหนือเพ่ือเก็บรวบรวม
ข฾อมูลพฤติกรรมและความต฾องการของนักท฽องเที่ยว ผลการศึกษาพบว฽าโปรแกรมการท฽องเที่ยวที่มีอยุ฽ใน
ปใจจุบัน เสนอแหล฽งท฽องเที่ยวที่กระจุกตัวอยู฽ในภาคเหนือตอนบน และโปรแกรมการท฽องเที่ยวมักเปๅนแบบ
เชิงผสมมากกว฽าเชิงเดี่ยว หลังจากคัดเลือกและจัดโปรแกรมการท฽องเที่ยวรูปแบบใหม฽แล฾ว โปรแกรมการ
ท฽องเที่ยวก็ยังคงกระจุกตัวอยู฽ในภาคเหนือตอนบนเช฽นเดิม และผลการวิจัยยังพบว฽าพฤติกรรมของ
นักท฽องเที่ยวที่ เดินทางแบบอิสระและแบบกลุ฽มมีข฾อแตกต฽างที่แรก ส฽วนนักท฽องเที่ยวแบบกลุ฽มให฾
ความสําคัญด฾านความปลอดภัยในการเดินทางเปๅนลําดับแรก นักท฽องเที่ยวชาวไทยมีความเสื่อมโทรม และ
สภาพภูมิทัศนแในแหล฽งท฽องเที่ยวไม฽เปๅนระเบียบสวยงาม 
 สรุปจากการทบทวนกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข฾องที่กล฽าวมาข฾างต฾นทั้งหมด คณะผู฾วิจัยแผนงาน
วิจัยการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา : 
นครศรีธรรมราช  พัทลุง และสงขลา ได฾สรุปแนวทางดําเนินงานงานงานเปๅนตามภาพที่ 2 เพ่ือให฾การวิจัย
สร฾างภาคีร฽วมโดยเฉพาะชุมชนและภาคธุรกิจการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  โดยการ
ท฽องเที่ยวที่จะเกิดขึ้นในอนาคตต฾องคํานึงถึงความต฾องการของคนในพ้ืนที่สอดคล฾องกับความต฾องการของ
นักท฽องเที่ยวจากภายนอกชุมชน และเพ่ือใช฾การท฽องเที่ยวสร฾างการเรียนรู฾ ความเข฾าใจ และแลกเปลี่ยน
ประสบการณแกัน เพ่ือให฾เกิดความรัก ความภูมิใจในอัตลักษณแของลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  และการเกิดการ
พ่ึงตนเอง โดยใช฾พ้ืนที่ลุ฽มน้ําเปๅนศูนยแกลาง ใช฾ผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวที่จะสร฾างสรรคแขึ้นมาเพ่ือสร฾าง
มูลค฽าเพ่ิมของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยคํานึงการสร฾างความเข฾มแข็งภายในโดยเฉพาะภาคธุรกิจ
และชุมชนรอบพ้ืนที่ ที่สนใจทําเรื่องการท฽องเที่ยว โดยตระหนักถึงมาตรการเชิงรุกในการดึงดูดนักท฽องเที่ยว
เชื่อมโยงกับแหล฽งท฽องเที่ยวเดิมที่มีชื่อเสียงเช฽นการท฽องเที่ยวในเมืองหาดใหญ฽ การท฽องเที่ยวฝใๆงอันดามัน 
การวิจัยครั้งนี้นําเสนอให฾ใช฾การท฽องเที่ยวเปๅนตลาดกระจายสินค฾าของชุมชน และผลการวิจัยส฽วนหนึ่งหาก
พบแหล฽งท฽องเที่ยวใหม฽ที่ยังไม฽ได฾รับการพัฒนาก็จะใช฾เปๅนข฾อมูลสําหรับหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องเพ่ือร฽วมด฾วย
ช฽วยกันพัฒนาและยกระดับแหล฽งท฽องเที่ยวใหม฽ รวมถึงให฾การวิจัยครั้งนี้เปๅนการสร฾างกระบวนการรับรู฾ และ
การเรียนรู฾เพ่ือให฾เข฾าใจวัฒนธรรมและเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณแกันเพ่ือให฾เกิดความรักและความ
ภูมิใจในอัตลักษณแของลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  ดังภาพกรอบงานวิจัยการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยว
ภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา : นครศรีธรรมราช  พัทลุง และสงขลา 
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กรอบแนวคิดของแผนงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.3 กรอบแนวคิดของแผนงานวิจัย 
 

ศักยภาพทรัพยากรท฽องเท่ียว
ของพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ 
-ศึกษาทรัพยากรท฽องเที่ยว
ทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรม  
  -ประเมินศักยภาพแหล฽ง
ท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรมที่  
  -พัฒนาเส฾นทางท฽องเที่ยว
เชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนใน
พื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา   

ศ ักยภาพทางการตลาดขอ ง
ผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวในพื้นที่
ลุ฽มน้ําทะเลสาบ                                                                      
-พฤติกรรม และความต฾องการ
ของนักท฽องเที่ยว 
-ประเมินศักยภาพทาง
การตลาดของผลิตภัณฑแการ
ท฽องเที่ยว 
-แนวทางการสื่อสารทางการ
ตลาดและประชาสัมพันธแ 

 

ศัก ย ภาพ ใ นก า ร บ ริ ห า ร
จัดการของธุรกิจและชุมชน     
-ความพร฾อมในการบริหาร
จั ด ก า ร ท฽ อ ง เ ที่ ย ว ข อ ง
ผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเท่ียว  
-ประ เมิ น ศักยภาพในการ
บริ ห า ร จั ดก า รท฽ อ ง เ ที่ ย ว      
-แนวทางการบริหารจัดการ
ท฽ อ ง เ ที่ ย ว ใ น พื้ น ที่ ลุ฽ ม น้ํ า
ทะเลสาบ                                             

  

การพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบ: 

นครศรีธรรมราช  พัทลุง และสงขลา 

  การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนบนฐานภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบ 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 แผนงานวิจัยเรื่อง ศึกษาศักยภาพในการบริหารจัดการการท฽องเที่ยวของธุรกิจและชุมชนในพ้ืนที่
ลุ฽มน้ําทะเลสาบ :นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา ซึ่งมีวัตถุประสงคแหลัก 3 ข฾อ คือ 1) เพ่ือศึกษา
ศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก฽อให฾เกิดกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแอย฽าง
ยั่งยืนของพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา 2)  เพ่ือศึกษาพฤติกรรม และความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทย
และต฽างชาติ 3) เพ่ือเสนอแนวทางในการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับนโยบายของรัฐและสภาพของ
พ้ืนที ่โดยนําเสนอระเบียบวิจัยเปๅนดังนี้ 
 3.1  วิธีการวิจัย 
          การวิจัยครั้งนี้ใช฾วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Approach) เน฾นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส฽วนร฽วม. (PAR). ซึ่งเก็บข฾อมูลภาคสนามด฾วยการสํารวจ (field survey) การสังเกต (observation) 
สัมภาษณแ เชิ งลึ กบุคคลที่ เกี่ ยวข฾อง  (in-depth interview) และการสนทนากลุ฽ ม  ( focus group 
discussion) กับผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยวและผู฾คนในชุมชนพ้ืนที่ โดยแยกรายละเอียดเปๅนดังนี้ 
 3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 การศึกษาจากเอกสาร และการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข฾อง (documentary research) 
ทรัพยากรท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบด฾วย โครงการการศึกษาศักยภาพของแหล฽ง
ทรัพยากรการท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแในบริเวณทะเลสาบสงขลา (สมชาย เลี้ยงพรพรรณ, 2547) โครงการ
จัดทําแผนแม฽บทการพัฒนาลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล฾อม, 2548)  โครงการพัฒนาการจัดการพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ด฾านการท฽องเที่ยวเชืงอนุรักษแ 
(ศูนยแการท฽องเที่ยว กีฬาและนันทนาการจังหวัดสงขลา, 2549) และรูปแบบการท฽องเที่ยวชนบทในพ้ืนที่ลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา (ปรัชญากรณแ ไชยคช, 2554) ซึ่งพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบด฾วย จังหวัด
พัทลุงทั้งจังหวัด ได฾แก฽ อําเภอเมืองพัทลุง ปากพะยูน ปุาบอน บางแก฾ว เขาชัยสน ตะโหมด กงหรา ควน
ขนุน ศรีบรรพต ปุาพะยอม และศรีนครินทรแ จังหวัดสงขลา 12 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอเมืองสงขลา หาดใหญ฽ 
สะเดา นาหม฽อม คลองหอยโข฽ง รัตภูมิ บางกล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุแ และระโนด และ
จังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอชะอวด และอําเภอหัวไทร ดังนั้นการกําหนดประชากรและ
กลุ฽มตัวอย฽าง ใช฾วิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยพิจารณาจากผู฾ประกอบการธุรกิจ
ท฽องเที่ยว  ชุมชนท฽องเที่ยว  และหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องกับการพัฒนาและส฽งเสริมการท฽องเที่ยว 
 ผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ธุรกิจโรงแรมที่พัก ธุรกิจจัดนําเที่ยว ธุรกิจร฾านอาหาร และ
ธุรกิจจําหน฽ายสินค฾าที่ระลึก จะใช฾วิธีการสุ฽มตัวอย฽างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยสุ฽ม
ตัวอย฽างตามประเภทของธุรกิจการท฽องเที่ยว ขนาดของธุรกิจที่ตั้งอยู฽ในแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา โดยการคัดเลือกกลุ฽มเปูาหมายผู฾ให฾ข฾อมูลในแต฽ละธุรกิจ 
 3.3 วิธีเก็บและรวบรวมข้อมูล 
 วิธีเก็บและรวบรวมข฾อมูล ใช฾วิธีการในการศึกษาผสมผสานระหว฽าง การศึกษาจากเอกสาร 
(documentary research) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร หนังสือ ข฾อมูลทางอินเทอรแเน็ต บทความและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข฾อง โดยให฾สอดคล฾องกับวัตถุประสงคแ และเปๅนการศึกษาเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) ซึ่งเก็บข฾อมูลภาคสนามด฾วยการสํารวจ การสังเกต สัมภาษณแเชิงลึกบุคคลที่ เกี่ยวข฾อง          
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การสนทนากลุ฽ม การจัดประชุมระดมความคิดเห็น และการทดสอบโปรแกรมและเส฾นทางการท฽องเที่ยว 
โดยแยกรายละเอียดตามเปๅนดังนี้ 

 
ตารางที่ 3.1 วิธีเก็บรวบรวมข฾อมูลจําแนกวัตถุประสงคแการวิจัย 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล กลุ่มเป้าหมาย 
ศักยภาพแหล฽ งท฽อง เที่ ยวทาง
ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม ที่
ก฽อให฾เกิดกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิง
สร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา   

ประชุมระดมความคิดเห็นการ
สํารวจ การสังเกตการณแ สนทนา
กลุ฽มย฽อย สัมภาษณแเชิงลึก  การ
ประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยว
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมโดยใช฾
เกณฑแ GSTC ได฾ดําเนินการในช฽วง 
เมษายน-มิถุนายน พ.ศ. 2559 และ
กิจกรรมสํารวจเส฾นทางร฽วมกับ
ผู฾ประกอบการนําเที่ยว  

ผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว
ได฾แก฽ ธุรกิจโรงแรมที่พัก ธุรกิจ
จัดนําเที่ยว ธุรกิจร฾านอาหาร 
และธุรกิจจํ าหน฽ ายสินค฾าที่
ระลึก ชุมชนท฽องเที่ยว และ
ส฽วนราขการที่เกี่ยวข฾อ จํานวน 
200 คน 
 

ศึ กษ า พฤติ ก ร รม  และคว า ม
ต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทย
และชาวต฽างชาติ  

ก า ร สํ า ร ว จ  สั มภ าษ ณแ เ ชิ ง ลึ ก         
การสังเกตการณแ  สนทนากลุ฽มย฽อย
กิจกรรม Press TRIP กิจกรรม
สํ า ร ว จ เ ส฾ น ท า ง ร฽ ว ม กั บ
ผู฾ประกอบการนําเที่ยว จัด FAM 
TRIP ร฽วมกับผู฾ประกอบการและ
นักท฽องเที่ยวกลุ฽มยุโรป (WTM) 

สื่อมวลชนจํานวน 25 คน 
ผู฾ประกอบการนําเที่ยวไทย 
มาเลเซีย 50 คน 
ผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว
ได฾แก฽ ธุรกิจโรงแรมที่พัก ธุรกิจ
จัดนําเที่ยว  ธุรกิจร฾านอาหาร 
และธุรกิจจํ าหน฽ ายสินค฾าที่
ระลึก 
ชุมชน จํานวน 150 คน  
ผู฾ประกอบการนําเที่ยวและ
นักท฽องเที่ยวกลุ฽มยุโรป (WTM) 
จํานวน 15 คน 

เ พ่ื อ เ ส น อ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร
พัฒนาการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾อง
กับนโยบายของรัฐและสภาพของ
พ้ืนที ่

สัมภาษณแเชิงลึก สนทนากลุ฽มย฽อย 
การประชุมระดมความเห็นร฽วมกับ
ผู฾เกี่ยวข฾อง เข฾าร฽วมงานส฽งเสริมการ
ขายในงาน WTM 

-ผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว
ได฾แก฽ ธุรกิจโรงแรมที่พัก ธุรกิจ
จัดนําเที่ยว ธุรกิจร฾านอาหาร 
และธุรกิจจํ าหน฽ ายสินค฾าที่
ระลึก จํานวน 60 คน  
-ชุมชนท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ํ า
ทะเลสาบสงขลา ที่มีโครงสร฾าง
การบริหารจัดการ จํานวน 150 
คน 
-ห น฽ ว ย ง า น ภ า ค รั ฐ  ไ ด฾ แ ก฽  
สํานักงานท฽องเที่ยวและกีฬา  
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วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล กลุ่มเป้าหมาย 
การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย  
องคแการบริหารส฽วนท฾องถิ่น 
อุทยานแห฽งชาติ เขตห฾ามล฽า
สัตวแปุา ที่เกี่ยวข฾อง จํานวน 80 
คน 

 

3.4 แผนการบริหารแผนงานวิจัยและแผนการด าเนินงานพร้อมทั้งขั้นตอนตลอดแผนงานวิจัย  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.1 กระบวนการดําเนินการวิจัยของแผนงานวิจัย 

ศักยภาพทรัพยากรท฽องเที่ยวของพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ 
  -ศึกษาทรัพยากรท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม  
  -ประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมตามแนวทาง GSTC 
  -พัฒนาเส฾นทางท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนในพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา    

 

ศักยภาพทางการตลาดของผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวในพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ                                                                      
-พฤติกรรม และความต฾องการของนักท฽องเที่ยว 
-ประเมินศักยภาพทางการตลาดของผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยว                                                                                          
-แนวทางการสื่อสารทางการตลาดและประชาสัมพันธแ 

 
ศกัยภาพในการบริหารจดัการของธุรกิจและชมุชน                                                                                                                                     
-ความพร฾อมในการบริหารจดัการท฽องเที่ยวของผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว  
-ประเมินศักยภาพในการบริหารจดัการท฽องเที่ยว                                                                                           
-แนวทางการบริหารจดัการท฽องเทีย่วในพ้ืนท่ีลุ฽มน้ําทะเลสาบ                                             

 

จัดเวทีประชุมหน฽วยงานท่ีเกี่ยวข฾องต฽างๆ เพื่อจัดทําแนวทางการพัฒนาการท฽องที่ยวพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ                                           

จัดทํารายงานฉบับสมบรูณแ 

   

ขยายผลไปสู฽การใช฾ประโยชนแในด฾านต฽าง ๆ เช฽น เชิงนโยบาย  เชิงพาณิชยแ   เชิงสังคม                                   
ไปยังหน฽วยงานท่ีเกี่ยวข฾องต฽อไป 
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3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
       การวิเคราะหแข฾อมูลนําข฾อมูลจากเอกสารและข฾อมูลภาคสนามที่ได฾จากการสํารวจ การสังเกต 
สัมภาษณแเชิงลึกบุคคลที่เกี่ยวข฾อง  การสนทนากลุ฽ม  การจัดประชุมระดมความคิดเห็น และการทดสอบ
โปรแกรมและเส฾นทางการท฽องเที่ยว มาตรวจสอบความถูกต฾องของข฾อมูล คัดกรองข฾อมูลและจัดแยกเปๅน
ประเด็นต฽างๆ วิเคราะหแเนื้อหา (content analysis) ตามประเด็นที่ค฾นพบ (topic) แล฾วนํามาพรรณนาเชิง
อุปนัย (inductive) 



39 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 แผนงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา : นครศรีธรรมราช  พัทลุง และสงขลา นําเสนอผลการวิจัย เปๅนดังนี้ 1) อัตลักษณแและวิถี
ของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  2) ศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก฽อให฾เกิด
กิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา 3) พฤติกรรมและความ
ต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ 4) เสนอแนวทางในการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾อง
กับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่ 
  
4.1 อัตลักษณ์และวิถีของท้องถิ่นลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  
 พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีความอุดมสมบูรณแแห฽งหนึ่งของโลก มีสัตวแน้ํานานาชนิด ซึ่งเปๅน
เสมือนอู฽ข฾าวอู฽น้ําที่หล฽อเลี้ยงสรรพชีวิตรอบทะเลสาบ ประกอบดัวยจังหวัดสงขลา พัทลุง นครศรีธรรมราช 
มีชุ มชนอาศัยอยู฽ มากกว฽ า  160 ชุมชน มายาวนานหลายชั่ วอายุคน  ชุมชนรอบทะเลสาบ มี
ทรัพยากรธรรมชาติเปๅนปใจจัยหลักที่ก฽อให฾เกิดเปๅนระบบเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เกษตรกรรม ซึ่ง
เกื้อกูลต฽อการยังชีพของคนในชุมชนรอบทะเลสาบ ทําให฾เกิดการแลกเปลี่ยนจุนเจือของผู฾คนในพ้ืนที่ 
สมัยก฽อนถ฾าย฾อนไปหาอดีต ชุมชนบริเวณทะเลสาบสงขลา มีลักษณะเปๅนเมืองท฽าที่ติดต฽อค฾าขายกับต฽างชาติ 
และในหลายพ้ืนที่เปๅนชุมชนเกษตรกรรมกระจายตัวตามจุดต฽างๆ รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เหตุที่เปๅน
เช฽นนี้เพราะในอดีตผู฾คนมีน฾อย และไม฽เดือดร฾อนในเรื่องข฾าวปลาอาหารมากนัก ด฾วยความอุดมสมบูรณแของ
ทรัพยากรนั่นเอง ต฽อมาในสมัยอยุธยาเปๅนต฾นมา ได฾เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมขึ้นทั่วไปรอบทะเลสาบ 
ซึ่งมีเกิดการขยายตัวของชุมชนอย฽างต฽อเนื่อง ผู฾คนในพื้นที่มีค฽านิยม และประเพณีวัฒนธรรมที่เปๅนอัตลักษณแ
และวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา   

ส฽วนในลักษณะของสังคมปใจจุบันของลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีหลาย ๆ สิ่งหลาย ๆ อย฽าง
เปลี่ยนแปลงไป  ส฽วนหนึ่งที่เปๅนสาเหตุสําคัญท่ีก฽อให฾เกิดการเปลี่ยนแปลงคือการเพ่ิมขึ้นของประชากร และ
การลดลงของทรัพยากรนั่นเอง ถ฾าจะมองตัวเลขของประชากรที่อาศัยอยู฽บริเวณรอบทะเลสาบมีประมาณ  
1.2 ล฾านคน ใน 173 ตําบล 1,412 หมู฽บ฾าน โดยประชากรส฽วนใหญ฽จะอาศัยอยู฽อย฽างหนาแน฽นตามบริเวณ
รอบทะเลสาบสงขลา โดยเฉพาะอย฽างยิ่งทางตอนใต฾ของทะเลสาบเปๅนชมชุนเมืองขนาดใหญ฽ คือ เมือง
หาดใหญ฽ และเมืองสงขลาและเบาบางในแถบพ้ืนที่สูงและภูเขาของจังหวัดพัทลุง  

อย฽างไรก็ตามถึงแม฾ว฽าสังคมของชุมชนรอบทะเลสาบสงขลาจะเปลี่ยนไปตามยุคตามสมัยไม฽ว฽าจะ
เปๅนวิถีชีวิต ค฽านิยม และวัฒนธรรมต฽าง ๆ จะเปลี่ยนไปเช฽นไร แต฽ผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ยังรัก
ทะเลสาบ ช฽วยกันอนุรักษแและฟ็ืนฟูเชื่อมั่นว฽าสังคมของชุมชนรอบทะเลสาบสงขลาจะน฽าอยู฽และกลับมามี
ชีวิตชีวาเหมือนในอดีตอีกครั้ง โดยมีหลายหน฽วยงานได฾ร฽วมมือกันพัฒนาทะเลสาบหลายเรื่อง โดยเฉพาะ
เรื่องการท฽องเที่ยวควรคิดสร฾างสรรคแ เพ่ือให฾ได฾ประโยชนแจากพ้ืนที่ โดยไม฽ทําให฾ทรัพยากรธรรมชาติ วิถีชีวิต
ในพ้ืนที่ได฾รับเสียหาย 
 ผลการวิจัยได฾จากสังเคราะหแเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข฾องกับพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และ
คณะผู฾วิจัยได฾ลงพ้ืนที่สัมภาษณแ สังเกตแบบมีส฽วนและเข฾าไปสัมผัสกับอัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ตลอดระยะเวลา 1 ปีในโครงการวิจัยสามารถสรุปเรื่องอัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นรอบ
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เพ่ือนําไปใช฾ประยุกตแเปๅนทรัพยากรทางการท฽องเที่ยวและกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิง
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สร฾างสรรคแ ประกอบด฾วยข฾อมูลที่สําคัญเปๅนดังนี้ ความเปๅนมาและประวัติของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา อัตลักษณแและวิถีชีวิตของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

ความเปๅนมาและประวัติของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เปๅนแหล฽งชุมชนสมัยก฽อนประวัติศาสตรแกว฽า 6,000 ปี มีผู฾คนเข฾า
มาตั้งถ่ินฐานในบริเวณพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ด฾านตะวันตกของทะเลสาบมีคนเข฾ามาอาศัยทั้งในพ้ืนที่
สูงและพ้ืนที่ราบ โดยพบหลักฐานกระดูกมนุษยแ เครื่องปใ็นดินเผาต฽างๆ และพบขวานหินขัดสมัยหินใหม฽ไม฽
ต่ํากว฽า 100 ชิ้น ตามภูเขาและถ้ําหินปูนในจังหวัดพัทลุง หลักฐานที่แสดงให฾เห็นว฽าเกิดชุมชนสมัยก฽อน
ประวัติศาสตรแอย฽างแท฾จริง ได฾แก฽ เศษเครื่องปใ็นดินเผาจํานวนมากที่พบในถ้ําล฽องลมเขาชัยสน อําเภอเขาชัย
สน และถ้ําลําเลียง ตําบลบ฾านนา กิ่งอําเภอศรีนครินทรแ จังหวัดพัทลุง และพบหลักฐานการตั้งถิ่นฐานของ
มนุษยแในสมัยก฽อนในพ้ืนที่ทางฝใๆงตะวันออกและทางตอนใต฾ของลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ในหลายพ้ืนที่        
มีหลักฐานพบตามปุาและภูเขาในจังหวัดสงขลา เช฽น พบภาชนะดินเผาแบบหม฾อสามขา ภาชนะดินเผาลาย
เชือกทาบ ขวานหินขัด และโครงกระดูกมนุษยแและสัตวแ ในสมัยหินใหม฽ฝใงอยู฽ในถ้ําและเพิงทางทิศเหนือของ
เขารักเกียรติ อําเภอรัตภูมิ พบภาชนะดินเผาลายเชือกทาบสมัยหินใหม฽จํานวนมากที่ถ้ําเขารูปช฾าง อําเภอ
สะเดา พบขวานหินขัดที่บ฾านสวนตูล และคาบสมุทรสทิงพระ ซึ่งน฽าจะเปๅนการตั้งถิ่นฐาน ยุคแรกและใช฾
ชีวิตด฾วยการล฽าสัตวแและหาของปุา ต฽อมาในช฽วงระหว฽าง 5,000-3,000 ปีมาแล฾ว ได฾มีการอพยพมายังที่ราบ
และชายฝใๆง ใช฾ชีวิตด฾วยการเพาะปลูกและจับสัตวแน้ํา และได฾มีการติดต฽อกับภายนอก โดยเฉพาะ ชาวอินเดีย
และจีนเมื่อประมาณ 2,000-3,000 ปีมาแล฾ว 

จากหลักฐานของแผนที่ของชาวต฽างประเทศ พ้ืนที่บริเวณนี้มีลักษณะแตกต฽างจากปใจจุบันมาก
พอสมควร โดยเฉพาะบริเวณอําเภอหัวไทร อําเภอระโนด อําเภอกระแสสินธุแ อําเภอสทิงพระ และอําเภอ      
สิงหนคร บริเวณนี้แต฽เดิมเปๅนเกาะสองเกาะ คือพ้ืนที่ในส฽วนอําเภอหัวไทรไปจนถึงอําเภอสิงหนครซึ่งเปๅน
เกาะขนาดใหญ฽ ส฽วนเกาะขนาดเล็กก็คือ "เกาะใหญ฽" ในปใจจุบัน อันเกิดจากระดับน้ําที่ลดลงทําให฾พ้ืนที่ดิน
เดิมใต฾ผิวน้ําโผล฽ขึ้นมาเปๅนภูเขาเตี้ย ๆ ประกอบกับลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดเอาทรายทะเลมาทับ
ถมทางด฾านซีกตะวันออกของภูเขา ทําให฾เกิดสันทรายงอกออกไปเรื่อย ๆ ในขณะที่ซีกตะวันตกของภูเขา    
ก็เกิดดินตะกอนที่ลําน้ําสายสั้น ๆ คือ คลองนางเรียม คลองปากประ คลองลําปไา คลองท฽าเดื่อ คลอง       
อู฽ตะเภา และแม฽น้ําสายยาวที่พาดจากจังหวัดสตูลไหลออกทะเลที่บริเวณทะเลสาบตอนในในปใจจุบัน ทําให฾
แผ฽นดินทั้งสองด฾านงอกออกไปเรื่อย ๆ จนกลายเปๅนเกาะขึ้น ซึ่งภายหลังเกาะนี้ก็ได฾กลายเปๅนที่ตั้งถิ่นฐานทํา
มาหากินเปๅนชุมชนหนาแน฽นเพราะมีความเหมาะสมที่จะเปๅนท฽าเรือ และสามารถกําบังลมได฾เปๅนอย฽างดี                        
แม฾แผ฽นดินทางด฾านทิศเหนือจะงอกออกไปจนติดเปๅนแผ฽นดินเดียวกันแล฾ว บริเวณเกาะซึ่งพัฒนาเปๅนแหลม 
ก็ยังคงเปๅนชุมชนที่หนาแน฽นยิ่งขึ้น เมื่อน้ําในทะเลสาบตอนในเปลี่ยนเปๅนน้ําจืด เพราะได฾รับอิทธิพลจากน้ํา
ในลําคลองหลายสายที่ได฾กล฽าวถึงข฾างต฾น พ้ืนที่โดยรอบของทะเลสาบจึงเริ่มกลายเปๅนพ้ืนที่เพาะปลูก 
เนื่องจากบริเวณนี้มีดินตะกอนทับถมกันมากซึ่งเหมาะแก฽การเพาะปลูก จึงกลายเปๅนแหล฽งผลิตข฾าวที่สําคัญ
ของภาคใต฾ โดยเฉพาะบริเวณฝใๆงตะวันตก หรือพ้ืนที่ของจังหวัดพัทลุงในปใจจุบัน ขณะเดียวกันทะเลสาบที่
เกิดข้ึนก็เปๅนแหล฽งที่อยู฽อาศัยของสัตวแน้ํานานาชนิดด฾วย  
         ส฽วนบริเวณตอนบนหรือแถบต฾นน้ําเชิงเขาเปๅนเขตปุา โดยที่มีปุาดงดิบขึ้นปกคลุมหนาแน฽น ในอดีต
จึงมีผลผลิตจากปุาจํานวนมาก เช฽น หวาย ไม฾ไผ฽ สมุนไพร งาช฾าง เครื่องหนัง เขาสัตวแ และของปุา อ่ืน ๆ ซึ่ง
ของพวกนี้พ฽อค฾าชาวจีนและอินเดียต฾องการมาก พ฽อค฾าชาวจีนและอินเดียจึงเดินทางเข฾ามาค฾าขาย  โดยนํา
สินค฾าเหล฽าผ฽านปากน้ําออกทะเลอ฽าวไทยบริเวณเขาแดง นอกจากนี้ชาวต฽างชาติได฾นําเอาอารยธรรมเข฾ามา
เผยแพร฽ในบริเวณคาบสมุทรมลายูและรวมถึงพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบด฾วยเช฽นกัน 
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 ภาพที่ 4.1 แผนที่โบราณลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
ที่มา : http://www.sklonline.com/demo.html 

 

 
ในสมัยกึ่งก฽อนประวัติศาสตรแ ชุมชนในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ได฾มีการพัฒนาจนเจริญรุ฽งเรืองเปๅน

ชุมชนเมืองโบราณบริเวณคาบสมุทรสทิงพระในช฽วงพุทธศตวรรษที่ 12-18 มีหลักฐานการเปๅนเมืองสําคัญ 
ทั้งคูน้ํา คันดิน และกําแพงเมืองโบราณ มีการติดต฽อสัมพันธแกับต฽างชาติทั้งจีน อินเดีย และอาหรับ ชุมชน
โบราณที่สําคัญ ได฾แก฽ ชุมชนโบราณปะโอ อําเภอสิงหนคร ชุมชนโบราณสทิงพระ บริเวณเขาคูหา -เขา
พะโคะ อําเภอสทิงพระ และชุมชนโบราณสีหยัง อําเภอระโนด ทั้งหมดอยู฽ในจังหวัดสงขลา การตั้งถิ่นฐาน
ในยุคประวัติศาสตรแจนถึงปใจจุบัน  

ตั้งแต฽พุทธศตวรรษที่  19 เปๅนต฾นมา ดินแดนบริเวณลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ได฾พัฒนาจน
เจริญรุ฽งเรืองอย฽างรวดเร็วทั้งด฾านฝใๆงตะวันตก ซึ่งมีศูนยแกลางที่เมืองพัทลุง และฝใๆงตะวันออกมีศูนยแกลางที่
เมืองสงขลา เหตุการณแทางการเมืองในสมัยนั้นทําให฾มีการโยกย฾ายเมืองหลายครั้ง จนกระทั้งย฾ายมาอยู฽ตรง
เมืองพัทลุงและสงขลาในปใจจุบัน ในปลายพุทธศตวรรษที่ 24 และต฾นพุทธศตวรรษที่ 25 มีหลักฐานของ
ความเจริญรุ฽งเรืองในยุคนี้มากมายทั้งที่เปๅนวัด (เช฽น วัดเขียนบางแก฾ว วัดจะทิ้งพระ เปๅนต฾น) ซากเมือง   
(เช฽น โคกเมืองบางแก฾ว กําแพงเมืองสงขลาที่เขาแดง กําแพงเมืองพัทลุง ที่เขาชัยบุรี เปๅนต฾น) พระพุทธรูป 
เนินดิน สระน้ํา ฯลฯ การตั้งถิ่นฐานของประชาชนในพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ในปใจจุบันกระจัดกระจาย
เปๅนกลุ฽มตามบริเวณพ้ืนที่ราบรอบๆ ทะเลสาบสงขลา ได฾แก฽ การตั้งถิ่นฐานเปๅนเมืองหรือชุมชนใหญ฽ 
โดยเฉพาะเทศบาลนครสงขลา เทศบาลนครหาดใหญ฽ และเมืองพัทลุง ฯลฯ ชุมชนที่อยู฽ชานเมืองใหญ฽ๆ 
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ชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานตามเส฾นทางคมนาคมสายสําคัญๆ และการตั้งถิ่นฐานที่มีมาแต฽เดิมซึ่งต฾องพ่ึงพิงทรัพยากร
ชายฝใๆงและทรัพยากรในลุ฽มน้ํา เช฽นกลุ฽มชาวประมงพ้ืนบ฾านในชุมชนต฽างๆ ริมชายฝใๆงทะเลสาบสงขลา 

 
อัตลักษณ์และวิถีชีวิตของท้องถิ่นลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา   
อัตลักษณแลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ขึ้นกับภูมิลักษณแทางธรรมชาติที่ส฽งผลต฽อภูมินิเวศ ภูมิทัศนแ

วัฒนธรรม และการตั้งถิ่นฐานของผู฾คน จากการลงพ้ืนที่ สัมภาษณแเชิงลึก และการสังเกต โดยการเข฾าไปอยู฽
ในพ้ืนที่ของคณะผู฾วิจัย สามารถสังเคราะหแอัตลักษณแลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เพ่ือนําทรัพยากรข฾อมูลในการ
นําไปบูรณาการเพ่ือก฽อให฾การท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ตามอัตลักษณแและวิถีชีวิตของท฾องถิ่น
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยจะอธิบาย ลักษณะภูมิศาสตรแของพ้ืนที่ลุ฽มน้ํา การตั้งถิ่นฐานของชุมชนรอบลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา ชุมชนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ความเปๅนอยู฽ของผู฾คน วัฒนธรรมประเพณี และอ่ืน ๆ 

ภูมิศาสตรแลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
ภาคใต฾มีลักษณะเปๅนคาบสมุทรที่ทอดตัวยาวในแนวเหนือ-ใต฾ และตั้งอยู฽ใกล฾ชิดกับเส฾นศูนยแ

มากกว฽าภูมิภาคใดๆของไทย นอกจากนี้ ยังมีมหาสมุทรขนาบอยู฽ทั้งสองข฾าง ภูมิอากาศของภาคใต฾จึงมีความ
แปรปรวนสูงจากอิทธิพลของทะเลทั้งอ฽าวไทย และมหาสมุทรอินเดีย ตลอดจนอิทธิพลจากกระแสลม ทั้งลม
มรสุมตะวันตกเฉียงใต฾ และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดผ฽าน มาจากภาคพ้ืนมหาสมุทรซึ่งได฾หอบเอา
ไอน้ําที่กลั่นตัวขึ้นไปในอากาศมาเม่ือพัดผ฽านแผ฽นดินคาบสมุทรจึงควบแน฽นกลั่นตัวลงมาเปๅนน้ําฝน ด฾วยเหตุ
ดังกล฽าวจึงทําให฾พ้ืนที่ภาคใต฾จึงมีฝนที่ตกชุก และมีพายุลมแรงตลอดทั้งปี ตลอดจนมีความชื้นสัมพัทธแใน
อากาศสูง จากที่กล฽าวมาข฾างต฾นพ้ืนทีภู่มิศาสตรแลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ตั้งอยู฽บริเวณก่ึงกลางของภาคใต฾ 
 ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ครอบคลุมพ้ืนที่ 2 ส฽วน คือ ส฽วนที่เปๅนแผ฽นดิน นับตั้งแต฽สันปในน้ําฟาก
ตะวันออกของแนวเทือกเขาบรรทัดที่เปๅนแหล฽งต฾นน้ําลําธารของทะเลสาบสงขลาโดยไหลผ฽านลําห฾วย      
ลําคลอง และแม฽น้ําสายต฽างๆ พ้ืนที่ส฽วนแผ฽นดินนี้มีพ้ืนที่ประมาณ 7,687 ตร.กม. สําหรับส฽วนที่ 2 คือ 
“ทะเลสาบสงขลา” มีลักษณะเปๅน "ลากูน (Lagoon)" มีพ้ืนที่ประมาณ 8,729 ตร.กม. โดยมีแหล฽งต฾นน้ําอยู฽
ทางตะวันตกบนเทือกเขาบรรทัดที่ทอดตัวยาวในแนวเหนือ-ใต฾ เปๅนสันปในน้ําที่กั้นพ้ืนที่ระหว฽างฟากฝใๆงอ฽าว
ไทยและอันดามัน สําหรับที่ลาดภูเขาฟากตะวันออกมีภูมิประเทศค฽อยๆ ลาดเทลงมาสู฽ทะเลส าบ          
ส฽วนทางด฾านตะวันออกของทะเลสาบจะเปๅนสันทรายยาวจากทิศเหนือจรดทิศใต฾ติดกับอ฽าวไทย โดยต฾น
กําเนิดของแม฽น้ําสาขาย฽อยของลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ส฽วนใหญ฽อยู฽ใน จ.พัทลุง เช฽น คลองปากประ คลอง
ลําปไา คลองหานโพธิ์ เปๅนต฾น ลักษณะทางภูมิศาสตรแของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา แบ฽งเปๅน 4 ส฽วนหลัก 
คือ ทะเลน฾อย ทะเลสาบตอนบน (ทะเลหลวง) ทะเลสาบตอนกลาง และทะเลสาบตอนล฽างดังนี้  
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ภาพที ่4.2  การแบ฽งพ้ืนที่ทะเลสาบ 

 
        ทะเลน฾อย 
        ทะเลน฾อย ตั้งอยู฽ทางตอนบนสุดของทะเลสาบ มีพ้ืนที่ครอบคลุม 3 จังหวัด คือ อ.ควนขนุน        
จ.พัทลุง อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช และ อ.ระโนด จ.สงขลา มีพ้ืนที่ประมาณ 27.2 ตารางกิโลเมตร 
ความลึกเฉลี่ยประมาณ 1.5 เมตร มีลักษณะเปๅนทะเลสาบน้ําจืด โดยมีคลองนางเรียม คลองบ฾านกลาง และ
คลองยวนเชื่อมต฽อระหว฽างทะเลน฾อยกับทะเลหลวง รอบพ้ืนที่ทะเลน฾อยมีลักษณะเปๅนพ้ืนที่ปุาพรุ ขนาด
ใหญ฽ เรียกว฽า "พรุควนเคร็ง"มีเนื้อที่ประมาณ 195,545 ไร฽อยู฽ในเขตรอยต฽อของ จ.พัทลุง จ.สงขลา และ     
จ.นครศรีธรรมราช  

ทะเลสาบตอนบน หรือทะเลหลวง  
        ทะเลสาบตอนบน อยู฽เหนือสุดซึ่งมีลําคลองเชื่อมต฽อกับทะเลน฾อย เรื่อยลงมาถึง "ฝใๆงลําปไา" ซึ่งอยู฽ใน
เขต จ.พัทลุง ซึ่งม ีคลองลําปไา บ฾างเรียกทะเลสาบตรงบริเวณนี้ว฽า ทะเลลําปไา ทะเลสาบตอนบน หรือทะเล
หลวง ต้ังอยู฽ถัดจากทะเลน฾อยลงมาจนถึงแหลมจองถนน อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง และแหลมควายราบฝใๆงเกาะ
ใหญ฽ อ.กระแสสินธุแ จ.สงขลา ซึ่งเปๅนช฽วงที่กว฾างใหญ฽ที่สุดของทะเลสาบ มีพ้ืนที่ประมาณ 458.80 ตาราง
กิโลเมตร ความลึกเฉลี่ยประมาณ 2 เมตร ปกติมีเปๅนทะเลสาบน้ําจืด แต฽ในช฽วงฤดูแล฾งที่น้ําจืดมีปริมาณ
น฾อย และมีน้ําทะเลหนุนสูง น้ําในทะเลสาบส฽วนนี้จะมีระดับความเค็มสูงขึ้น 

ทะเลสาบตอนกลาง  
        ทะเลสาบตอนกลาง มีพ้ืนที่ตั้งแต฽บริเวณตอนใต฾ของคลองลําปไาไปจนกระทั้งถึงมีลําคลองหานโพธิ์ 
ที่สามารถเชื่อมต฽อเข฾าไปยังพื้นท่ีตอนใน เรื่อยลงมาทางใต฾ผ฽านชุมชนบ฾านจงเก ชาวบ฾านบริเวณนี้เรียกทะเล
จงเก ต฽อลงมายังแถบ บางแก฾วอยู฽ถัดจากทะเลหลวงลงมาบรรจบกับ อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง และบริเวณ
ตอนใต฾อยู฽บริเวณ บ฾านปากรอ อ.สิงหนคร จ.สงขลา มีพ้ืนที่ประมาณ 377.2 ตารางกิโลเมตร ความลึกเฉลี่ย
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ประมาณ 2 เมตร เปๅนส฽วนของทะเลสาบที่มีหลายเกาะ เช฽น เกาะสี่ เกาะห฾า เกาะนางคํา เกาะกระ เปๅนต฾น 
ทะเลสาบตอนกลางมีลักษณะเปๅนระบบนิเวศแบบสามน้ํา อันได฾แก฽ น้ําเค็ม น้ําจืด และน้ํากร฽อย ซึ่งจะมี
ความเค็มที่ผันแปรไปตามแต฽ฤดูกาล พ้ืนที่บริเวณนี้แต฽เดิมเปๅนชุมชนชาวนาขนาดใหญ฽มาตั้งแต฽สมัยอยุธยา
ดังปรากฏประจักษแหลักฐาน คือ "วัดตะเขียนบางแก฾ว" ซึ่งเปๅนวัดสําคัญประจําชุมชน และมีการสร฾างพระ
เจดียแประธานของวัดที่สะท฾อนว฽าได฾รับอิทธิพลจากพระบรมธาตุเจดียแวัดพระธาตุนครศรีธรรมราช ต฽อลงมา
คือ ชุมชนสะทัง และจองถนน พ้ืนที่บริเวณเปๅนตั้งหมู฽เกาะสี่เกาะห฾า เปๅนแหล฽งรังนกชั้นเลิศ มีการสัมปทาน
รังนกมาตั้งสมัยโบราณ รังนกที่เกาะสี่เกาะห฾าเปๅนต฾องการของตลาดการค฾ารังนกระดับโลก ก฽อเกิดวิถีและ
วัฒนธรรมที่น฽าสนใจ ปใจจุบันอยู฽ในพื้นท่ี ตําบลเกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง พ้ืนที่บริเวณมีความหลาก
ทางธรรมชาติ มีหมู฽เกาะ ชายหาด มีวัฒนธรรม มีอัตลักษณแ วิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบ฾าน และเปๅนสําคัญใน
เส฾นทางเสด็จประภาสต฾นของรัชกาลที่ 5 นับได฾พ้ืนที่ทะเลสาบตอนกลางเปๅนจุดสําคัญที่พัฒนาควร
สร฾างสรรคแในเรื่องการท฽องเที่ยวต฽อไป  
 ทะเลสาบตอนล฽าง 
        ทะเลสาบตอนล฽างตั้งอยู฽ตอนใต฾สุดของทะเลสาบสงขลา และมีปากทะเลที่เชื่อมต฽อกับอ฽าวไทย 
พ้ืนที่ทั้งหมดอยู฽ในเขต จ.สงขลา ครอบคลุม อ.เมืองสงขลา อ.บางกล่ํา อ.ควนเนียง และ อ.สิงหนคร มีพ้ืนที่
ประมาณ 185.8 ตารางกิโลเมตร ซึ่งนับตั้งแต฽ปากทะเลตรงบริเวณที่เชื่อมต฽อกับทะเลหลวงตรงตําแหน฽ง  
หัวเขาแดง-แหลมสนอ฽อนนับไปจนถึงบริเวณปากรอซึ่งเปๅนช฽องทางน้ําแคบที่เชื่อมระหว฽างทะเลสาบ
ตอนล฽างกับทะเลสาบตอนกลาง ความลึกเฉลี่ยประมาณ 1.5 เมตร ยกเว฾นบริเวณช฽องแคบที่ติดต฽อกับทะเล
อ฽าวไทย ซึ่งเปๅนช฽องเดินเรือมีความลึกประมาณ 12-14 เมตร บริเวณนี้มีลักษณะเปๅนทะเลสาบน้ําเค็มเปๅน
ส฽วนใหญ฽ แต฽บางช฽วงในฤดูฝนมีลักษณะเปๅนน้ํากร฽อย และเปๅนพ้ืนที่ได฾รับอิทธิพลจากน้ําขึ้น -น้ําลงอยู฽
ตลอดเวลา อัตลักษณแที่โดยเด฽นของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ตอนล฽าง ในอดีตเปๅนแหล฽งผลิตสินค฾าเช฽น 
เครื่องปใ็นดินเผา ที่สําคัญเปๅนประตูทางการค฾ากับต฽างชาติมาแต฽โบราณ สินค฾าจําพวกของปุา ไม฽ว฽าจะเปๅน
งาช฾าง เครื่องเทศ พริกไทย และข฾าว ที่หาและผลิตได฾ในพ้ืนที่ทะเลสาบตอนบนและตอนกลาง จะถูกส฽งออก
บริเวณปากน้ํา วิถีชีวิตและการค฾ายังดําเนินการมาตั้งแต฽อดีตจนกระทั้งปใจจุบัน แต฽ชนิดของสินค฾าหลาย
รายการอาจมีการเปลี่ยนไปบ฾างตามความต฾องการของลูกค฾า นอกจากนี้บริเวณทะเลสาบตอนล฽าง เปๅนที่ตั้ง
เมืองเก฽าสงขลา ทําให฾พ้ืนที่บริเวณนี้มีทรัพยากรท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรแ หลากหลาย 
เนื่องมาจากในอดีตพ้ืนที่บริเวณนี้มีความหลากทางหลายทางพหุวัฒนธรรมมาตั้งแต฽อดีตจนถึงปใจจุบัน 
 การตั้งถ่ินฐานของชุมชนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
  จากลักษณะภูมิศาสตรแลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ก฽อให฾เกิดการตั้งถิ่นฐาน ผังชุมชน และรูปแบบ
สถาปใตยกรรมเรือนพ้ืนถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ขึ้นอยู฽ความหลากหลายทางภูมิศาสตรแ มีทั้งที่ราบชายฝใๆง
ทะเล ปากอ฽าว ที่ราบเชิงเขา หรือระหว฽างภูเขา ที่ราบตามแนวสายน้ํา ตลอดจนทะเลสาบน้ําจืด และน้ํา
กร฽อยที่กว฾างใหญ฽ ภูมิลักษณะทางพ้ืนที่ ที่หลากหลายดังกล฽าวมาข฾างต฾น ทําให฾ผู฾คนที่ตั้งถิ่นฐานกระจายตัว
ในพ้ืนที่บริเวณทะเลสาบ จากการลงพ้ืนที่เก็บข฾อมูลพบว฽า หลายชุมชนยังมีการตั้งถิ่นฐานและเปๅนชุมชน
แบบดั้งเดิม ส฽วนใหญ฽จะเปๅนชุมชนประมงชายฝใๆงและชุมชนการเกษตร ในการตั้งชุมชนคํานึงถึงปใจจัยที่
สําคัญที่สุด คือ ความอุดมสมบูรณแของพ้ืนที่ที่เหมาะสําหรับการทํานาปลูกข฾าว อย฽างไรก็ดีที่ราบที่อุดม
สมบูรณแและกว฾างขวาง ตลอดจนมีน้ําท฽าอุดมสมบูรณแเช฽นพ้ืนที่ราบรอบๆ ทะเลสาบหรืออาจจะเรียกได฾ว฽าที่
ราบในลุ฽มน้ํา 
        เพ่ือให฾ได฾ข฾อมูลเปๅนฐานสําหรับการพัฒนาท฽องเที่ยวบนพ้ืนฐานอัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่น 
คณะวิจัยได฾จําแนกพ้ืนที่รอบทะเลสาบตามลักษณะของภูมิประเทศดังต฽อไปนี้ คือ  
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 พ้ืนที่ราบด฾านตะวันออกของทะเลสาบ ได฾แก฽ พ้ืนที่ทางฝใๆงตะวันออกของทะเลสาบซึ่งทําหน฾าที่เปๅน
คันก้ันระหว฽างทะเลสาบและทะเลหลวง ซึ่งมีลักษณะเปๅนสันทรายที่ทอดตัวในแนวเหนือ-ใต฾ที่ทอดตัวมาจาก
แนวของสันทรายแหลมตะลุมพุกทอดตัวต฽อเนื่องมาจนถึง อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช ยาวไปจนจรดพ้ืนที่
หัวเขาแดงใน อ.สิงหนคร จ.สงขลา เรียกแนวสันทรายนี้ว฽า "สันทรายสทิงพระ" ซึ่งมีความยาวประมาณ 155 
กิโลเมตร นอกจากนี้ ลักษณะทางธรณีวิทยาของสันทรายสทิงพระมีลักษณะเปๅนคันสูงสลับกับที่ราบลุ฽ม      
มีความกว฾างที่สุดประมาณ 10 กิโลเมตร และที่แคบที่สุดประมาณ 3 กิโลเมตร โดยมีสันกลางทอดตัวลงมาก็
เปๅนแกนกลางทําให฾พ้ืนที่ทางฟากริมทะเลค฽อยๆ มีลักษณะเปๅนเนินทรายที่ลาดลงไปยังชายฝใๆงทะเล ในขณะ
ที่อีกฟากหนึ่งของแกนกลางดังกล฽าวมีลักษณะเปๅนดินตะกอนที่มีความละเอียดและกักเก็บน้ําได฾ดี  พ้ืนที่
แถบ อ.สทิงพระ อ.ระโนด อ.กระแสสินธุแ จ.สงขลา พ้ืนที่บริเวณนี้มีฐานทรัพยากรทางธรรมชาติ วัฒนธรรม 
และวิถีชีวิต ที่หลากหลาย เปๅนต฾นทุนที่สําคัญที่จะนําเอาทรัพยากรเหล฽านี้มาคิดสร฾างสรรคแโดยใช฾การ
ท฽องเทีย่วเปๅนเครื่องมือในสร฾างรายได฾ให฾กับพ้ืนที่ต฽อไป 
        พ้ืนที่ราบด฾านตะวันตกของทะเลสาบ ซึ่งแต฽เดิมเคยเปๅนชายฝใๆงทะเลมาก฽อน จนกระทั่งเมื่อมีการ 
ทับถมของแนวสันทรายสทิงพระจึงทําให฾พ้ืนที่ลุ฽มที่เคยเปๅนท฾องทะเลเดิมที่อยู฽ระหว฽างพ้ืนที่ลาดเชิงเขา
บรรทัดกับสันทรายสทิงพระกลายสภาพเปๅนทะเลสาบน้ําจืดในที่สุด พ้ืนที่ทางฟากตะวันตกของทะเลสาบที่
กล฽าวมานี้ มีลักษณะเปๅนพ้ืนที่ลาดเชิงเขาที่ลาดชันขึ้นไปทางด฾านตะวันตกไปสู฽แนวเทือกเขาบรรทัดที่
ทอดตัวยาวเปๅนกระดูกสันหลังของคาบสมุทรในแนวทิศเหนือ-ใต฾ นอกจากนี้ พ้ืนที่ดังกล฽าวมีลักษณะทาง
กายภาพเปๅนลูกคลื่นลอนลาดสลับลอนชัน และที่ราบลุ฽ม มีแม฽น้ําลําคลองที่ไหลลงมาจากแนวเทือกเขา
บรรทัดทางตะวันตกไหลลงสู฽ทะเลสาบที่อยู฽ทางตะวันออกอยู฽หลายสาย เช฽น คลองปากประ คลองลําปไา 
คลองหานโพธิ์ จึงทําให฾บริเวณที่ราบลุ฽มแถบนี้มีความอุดมสมบูรณแด฾วยได฾รับแร฽ธาตุและอินทรียวัตถุที่มาใน
รูปของตะกอนดินที่ลําน้ําสายต฽างๆ ได฾ลําเลียงมา  
        นอกจากนี้ ภูมิอากาศของทะเลสาบได฾รับอิทธิพลจากมรสุมเขตร฾อน ทําให฾มีฝนตกชุกมากเนื่องจาก
ได฾รับอิทธิลพจากมวลอากาศที่พัดผ฽านมหาสมุทรทั้งสองฝใๆง ในช฽วงแรกเกิดขึ้นระหว฽างเดือนพฤษภาคมถึง
เดือนกันยายนซึ่งถือว฽าเปๅน ฤดูฝนช฽วงแรก โดยได฾รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต฾ที่พัดผ฽านจาก
มหาสมุทรอินเดีย แต฽ทว฽าฝนช฽วงต฾นนี้จะตกในพ้ืนที่ จ.พัทลุง หรือด฾านตะวันออกของเทือกเขาบรรทัดน฾อย
กว฽าทางฟากตะวันตก เนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่มีเทือกเขาบรรทัดทอดตัวยาวลงมาในแนวเหนือ-ใต฾     
จึงทําให฾พ้ืนที่ฟากตะวันออกของเทือกเขาบรรทัดเปๅนเขตเงาฝน และ "ฤดูฝนช฽วงหลัง" และในช฽วงที่สองอยู฽
ระหว฽างเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคมซึ่งเปๅนผลมาจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดผ฽านอ฽าวไทยเข฾า
หาฝใๆงโดยไม฽มีเทือกเขาเปๅนแนวกําบังลมจึงทําให฾มีฝนตกหนักในพ้ืนที่ 
        ส฽วนฤดูร฾อนของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลามีฤดูร฾อนสั้นๆ ประมาณ 3 เดือน เริ่มตั้งแต฽
กุมภาพันธแ ไปสิ้นสุดเมษายน  มูลเหตุดังกล฽าวมาข฾างต฾น ทั้งในประเด็นเรื่องความอุดมสมบูรณแของพ้ืนที่ 
ตลอดจนมีฤดูฝนที่ชุกมากทําให฾พ้ืนที่บริเวณนี้มีความสมบูรณแอย฽างสูงเหมาะแก฽การทํานา และพ้ืนที่บริเวณ
ทะเลสาบสงขลาถือได฾ว฽าเปๅนอู฽ข฾าวอู฽น้ําของคาบสมุทรภาคใต฾ ตลอดจนดินแดนตอนปลายของคาบสมุทรใน
แถบคาบสมุทรมะละกาอีกด฾วย ประกอบกับการมีแม฽น้ําลําคลองหลายสายไหลผ฽านที่ราบสูงลงสู฽ทะเล ทําให฾
บริเวณนี้มีความเหมาะสมแก฽การเพาะปลูก โดยเฉพาะการทํานาปลูกข฾าวอย฽างยิ่ง ซึ่งต฽อมาบริเวณดังกล฽าว
กลายเปๅนแหล฽งผลิตข฾าวที่สําคัญของภาคใต฾  
        สําหรับพ้ืนที่ส฽วนที่เปๅน "ทะเลสาบ" มีลักษณะเปๅน ลากูน (Lagoon) พ้ืนที่น้ําที่กว฾างใหญ฽ที่อยู฽
ภายในแผ฽นดิน มักเกิดในบริเวณแอ฽งแผ฽นดิน หรือบริเวณที่มีน้ําขังซึ่งอาจจะเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของ
ธรณีสัณฐาน ตลอดจนการทับถมของดินตะกอนบริเวณปากน้ําที่เชื่อมต฽อกับทะเล โดยมีพ้ืนที่ต฾นน้ําอยู฽
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ทางด฾านตะวันตกของลุ฽มน้ํา มีสภาพภูมิประเทศเปๅนเทือกเขาคือ เทือกเขานครศรีธรรมราช หรือเทือกเขา
บรรทัดทอดยาวจากทิศเหนือจรดทิศใต฾ ซึ่งเปๅนเขตติดต฽อระหว฽าง จ.ตรังกับ จ.พัทลุง และประเทศมาเลเซีย 
และสภาพภูมิประเทศค฽อยๆ ลาดเทมาทางทิศตะวันออกลงสู฽ทะเลสาบ ซึ่งลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เปๅน
ทะเลสาบที่มีอาณาเขตใหญ฽ที่สุดกว฽าทะเลสาบอ่ืนๆในประเทศไทย มีพ้ืนที่ครอบคลุมเขต จ.สงขลา                         
จ.พัทลุง และจ.นครศรีธรรมราช อยู฽ มีพ้ืนที่ประมาณ 1,042.6 ตารางกิโลเมตร มีรูปร฽างเปๅนแนวยาวตาม
ชายฝใๆงทะเลจากทิศเหนือไปยังทิศใต฾ประมาณ 75 กิโลเมตร ความกว฾างจากทิศตะวันตกไปยังทิศตะวันออก 
ประมาณ 20 กิโลเมตร มีความลึกประมาณ 1.5-2.5 เมตร   
 ภูมิทัศนแวัฒนธรรมลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ลักษณะของการตั้งถิ่นฐานชุมชนในลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา ตามลักษณะภูมิประเทศที่แตกต฽าง การตั้งถิ่นฐานของผู฾คนในรอบลุ฽มน้ํานับแต฽โบราณกาลนั้นมี
ลักษณะของทําเลที่ตั้งท่ีหลากหลาย มีทั้งตั้งถิ่นฐานบนที่ราบริมชายฝใๆงทะเล บริเวณปากอ฽าว บริเวณท฽าเรือ
ที่มีการขนถ฽ายและแลกเปลี่ยนสินค฾า บริเวณที่ราบเชิงเขา บริเวณที่ราบหลังเขา หรือที่ราบระหว฽างภูเขา    
ที่ราบริมแม฽น้ํา ทั้งนี้ข้ึนอยู฽กับความอุดมสมบูรณแของผืนแผ฽นดินและปใจจัยพ้ืนฐานของการยังชีพเปๅนสําคัญ 
 ชุมชนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

ในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา สามารถจําแนกชุมชนตามลักษณะภูมิประเทศของพ้ืนที่ออกได฾เปๅน 3 
ส฽วน คือ 1) ชุมชนที่ตั้งถิ่นฐานในเขตที่ราบ 2) ชุมชนที่ตั้งถิ่นฐานในเขตที่เนิน ที่ลาดเชิงเขา และภูเขา และ 
3) ชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานในเขตท่ีลุ฽มริมทะเลสาบ ดังมีรายละเอียดดังต฽อไปนี้ 

ชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานในเขตท่ีราบ  
ชุมชนที่ตั้งถิ่นฐานในเขตที่ราบ สามารถจําแนกพ้ืนที่ออกได฾เปๅน 2 ส฽วน คือ 1) พ้ืนที่ราบลุ฽มน้ํา

ทะเลสาบสงขลา ฝใๆงตะวันออก ซึ่งตั้งอยู฽ระหว฽างสันทรายสทิงพระทางทิศตะวันออกซึ่งอยู฽ในเขต อ.ระโนด 
อ.กระแสสินธุแ อ.สทิงพระ จ.สงขลากับทะเลสาบสงขลา ซึ่งมีลักษณะเปๅนสันทรายสลับทุ฽งที่เปๅนพ้ืนที่ราบลุ฽ม
ที่เหมาะสมกับการทํานา และยังเต็มไปด฾วยต฾นตาลโตนดอีกด฾วย 2) พ้ืนที่ราบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ฝใๆง
ตะวันตก ซึ่งหมายถึงพ้ืนที่ราบที่อยู฽ระหว฽างที่ลาดเชิงเขาบรรทัดและชายฝใๆงด฾านตะวันตกของทะเลสาบ
สงขลา คือ ทุ฽งคลองปากประ อยู฽ในเขต อ.ควนขนุน ทุ฽งศรีชนา บริเวณ ต.ลําปไา อ.เมือง และ ทุ฽งบางแก฾ว 
บริเวณปากคลองบางแก฾ว ในเขต อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง ชุมชนที่อาศัยบริเวณในพ้ืนที่ราบลุ฽มที่เปๅนท฾องทุ฽งนา
นั่นเอง อาชีพหลักคือการทํานาและการปลูกพืชเลี้ยงสัตวแ  

ชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานในเขตที่เนิน ที่ลาดเชิงเขา และภูเขา 
 พ้ืนที่ตั้งถิ่นฐานของชุมชนในกลุ฽มนี้อยู฽บนพ้ืนที่ลูกคลื่นลอนชันนี้เปๅนพ้ืนที่ที่อยู฽ถัดลงมาจากทิวเขา
บรรทัด มีลักษณะภูมิประเทศเปๅนเนินเตี้ยๆ ที่เรียกกันโดยทั่วไปในท฾องถิ่นว฽า ควน สลับด฾วยที่ราบที่มีความ
ลาดชันประมาณร฾อยละ 5-10 และมีความสูงเฉลี่ยประมาณ 150 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง อยู฽ใน
เขต อ.ปุาบอน อ.ตะโหมด อ.ศรีนครินทรแ อ.กงหรา อ.ศรีบรรพต และ อ.ปุาพะยอม ซึ่งเทือกเขาบรรทัดเปๅน
ภูเขาท่ีทําหน฾าที่เปๅนดั่งกระดูสันหลังภาคใต฾และกั้นระหว฽างจังหวัดพัทลุงกับจังหวัดตรัง ด฾วยความเปๅนภูเขา
ที่ทําหน฾าที่เปๅนดั่งกําแพงที่รับแรงปะทะจากลมมรสุมที่พัดผ฽านมาจากมหาสมุทรอินเดีย และอ฽าวไทยจึงทํา
ให฾มีฝนตกชุกท้ังสองฟากฝใๆงของภูเขาเพียงแต฽คนละช฽วงเวลากัน ทําให฾เกิดปุาไม฾ในลักษณะปุาดิบ และปุาดิบ
ชื้นอันอุดมสมบูรณแที่ทําหน฾าที่เปๅนแหล฽งหาของปุาและล฽าสัตวแมาตั้งแต฽บรรพกาล ต฽อมาปุาในพ้ืนที่ภูเขา ปก
คลุมไปด฾วยปุาไม฾ประเภทปุาดิบ และปุาดิบชื้น ซึ่งเต็มไปด฾วยต฾นไม฾จําพวก ไม฾ตะเคียน ไม฾เคี่ยม ไม฾หลุมพอ 
พ้ืนที่เนิน ไม฾สําคัญในการนํามาใช฾เปๅนวัสดุก฽อสร฾างบ฾านเรือน ตลอดจนการต฽อเรือของผู฾คนในลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  
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ชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานในเขตท่ีลุ฽มริมทะเลสาบ  
ชุมชนที่ตั้งถิ่นฐานในเขตที่ลุ฽มริมทะเลสาบ เปๅนชุมชนที่ตั้งถิ่นฐานอยู฽อาศัยตรงชายขอบของพ้ืนที่

ทะเลสาบ ในพ้ืนที่ทะเลสาบซึ่งเต็มไปด฾วยสัตวแน้ํานานาชนิด ซึ่งสัมพันธแไปกับระบบนิเวศสามน้ํา ได฾แก฽     
น้ําจืด ที่บริเวณทะเลน฾อย และทะเลสาบตอนบน จะเปๅนน้ํากร฽อย ที่คลองนางเรียม คลองบ฾านกลาง และ
คลองยวน และที่ทะเลสาบตอนกลางที่จะจืดในช฽วงฤดูฝนจะเกิดน้ําหลากลงจากภูเขา และจะมีน้ํากร฽อยใน
ช฽วงเวลาที่น้ําเค็มหนุนโดยมีคลองระโนดเชื่อมทะเลสาบกับอ฽าวไทยที่บริเวณปากระวะที่เปๅนประตูส฽งน้ําจืด 
และน้ําเค็มไปมาหากันตามฤดูกาล  และ พ้ืนที่มีน้ําเค็ม โดยเฉพาะที่ทะเลสาบสงขลาตอนล฽าง ที่ประกอบ
ขึ้นด฾วยระบบนิเวศที่มีความหลากหลาย ได฾แก฽ ปุาชายเลน ปุาพรุ ปุาเขียว ทุ฽งหญ฾า และบริเวณผืนน้ําของ
ทะเลสาบ และยังมีเครือข฽ายความสัมพันธแของการใช฾สอยทรัพยากรในระบบนิเวศดังกล฽าว โดยเชื่อมโยง
ผ฽านเส฾นทางของทะเลสาบ ตลอดจนคลองต฽างๆ เกิดความสัมพันธแระหว฽าง ทะเลสาบตอนบน ตอนกลาง   
        ดังจะเห็นได฾ว฽าความหลากหลายชุมชนในการเลือการการตั้งถิ่นฐานที่สัมพันธแกับภูมิศาสตรแที่
แตกต฽าง ปรากฏการณี้ นําพาไปสู฽ความหลากหลายทางภูมินิเวศ และส฽งอิทธิพลต฽อการตั้งถิ่นฐานของผู฾คน
ในลักษณะของนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ที่กํากับให฾ผู฾อยู฽อาศัยต฾องปรับตัวตามสภาพแวดล฾อมนั้นๆ ในการ
ดําเนินชีวิตเช฽นนี้มีก฽อให฾เกิดภูมิปใญญาที่เกี่ยวเนื่องกับอัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นของผู฾คนรอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  
  

 
 

ภาพที่ 4.3 ภูมิศาสตรแพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลส฽งผลต฽ออัตลักษณแและวิถีชีวิต 
         

ด฾วยความแตกต฽างของภูมิศาสตรแพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ส฽งผลต฽ออัตลักษณแและวิถีชีวิตของ
ผู฾คน ทําให฾มีการปรับตัวต฽อสภาพแวดล฾อม และการจัดการสภาพแวดล฾อมที่แตกต฽างกัน  ดังที่กล฽าวมา
ข฾างต฾น ก฽อให฾เกิดเปๅนเครือข฽ายความเชื่อมโยงผู฾คนให฾เกิดการแลกเปลี่ยนผลผลิต และสินค฾าระหว฽างชุมชนที่ 
ผู฾คนที่ตั้งถิ่นฐานในพ้ืนที่ราบลุ฽มจะทําหน฾าที่เปๅนดั่งคนกลาง เนื่องจากเปๅนกลุ฽มที่ตั้งถิ่นฐานคั่นกลางอยู฽
ระหว฽างผู฾คนที่อาศัยอยู฽ในพื้นท่ีตอนเหนือและตอนล฽าง 
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 ในพ้ืนที่เทือกเขาบรรทัดยังมีกลุ฽มชนชาติพันธุแที่ดํารงชีวิตใกล฾ชิดกับธรรมชาติ คือ ชาวมันนิ หรือที่
รู฾จักกันในนามว฽า ซาไก และมีการเคลื่อนย฾ายการตั้งถิ่นฐานไปยังพ้ืนที่ที่สามารถทํามาหากินได฾อย฽างอุดม
สมบูรณแ ซาไกเปๅนกลุ฽มชนชาติพันธแกลุ฽มมีระบบสังคมเปๅนแบบที่ดํารงชีวิตใกล฾ชิดกับธรรมชาติในปุาบนภูเขา
ที่สูงชัน โดยการเก็บของปุาและล฽าสัตวแ ซึ่งตั้งถิ่นฐานอยู฽ในภูเขาสูงชัน และปุารกทึบตลอดจนเทือกเขา
บรรทัดในเขต จ.พัทลุง และจังหวัดใกล฾เคียง การสร฾างที่อยู฽อาศัยขึ้นอยู฽การโยกย฾ายถิ่นฐานที่เกิดขึ้นตามวัฏ
จักรการดํารงชีวิต และความสมบูรณแของพืชพันธุแ และสัตวแต฽างๆ เมื่อมีการโยกย฾ายถิ่นฐานจึงมีการสร฾างที่
พัก ที่สร฾างขึ้นในลักษณะชั่วคราวจากวัสดุ และพืชพรรณที่หาได฾ในสภาพแวดล฾อม ต฽อมาก็เริ่มมีการตั้งถิ่น
ฐานเปๅนหลักแหล฽งด฾วยมีการดํารงชีพด฾วยการเพาะปลูก ตลอดจนปฏิสัมพันธแกับกลุ฽มชนอ่ืนๆ และมีการ
สร฾างทับ ซึ่งหมายถึง กระท฽อม ใช฾สําหรับพักอาศัยตามรอบระยะเวลาที่อยู฽ความสมบูรณแของอาหารที่หล฽อ
เลี้ยงมวลสมาชิกในกลุ฽มของชาวซาไก  
        ส฽วนผู฾คนทั่วไปที่เดินทางเข฾ามาอยู฽อาศัยในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ดังที่ได฾กล฽าวไปแล฾วพ้ืนที่
แห฽งนี้มี การตั้งถิ่นฐานของมนุษยแมามากว฽า 6,000 ปี คณะผู฾วิจัยจะกล฽าวถึงการตั้งถิ่นฐานของชุมชนใน
สมัยก฽อนกรุงศรีอยุธยานั้น ชุมชนในแถบนี้ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ยังดํารงชีพด฾วยการเก็บของปุาและล฽า
สัตวแ อย฽างไรก็ดีสินค฾าปุาเหล฽านั้นก็เปๅนสินค฾าที่เปๅนที่ต฾องการของต฽างชาติ อาจเปๅนผลมาจากยังไม฽มีผู฾คนเข฾า
มาตั้งถ่ินฐานอย฽างหนาแน฽น ตลอดจนธรรมชาติสิ่งแวดล฾อมก็ยังมีความอุดมสมบูรณแอยู฽มากจนยังไม฽มีความ
กังวลเรื่องความมั่นคงทางอาหารต฽อมาการตั้งถิ่นฐานของผู฾คนในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา แรกเริ่มเดิมทีนั้น
ก฽อกําเนิดขึ้นจากการกระจายตัวของชุมชนชาวพุทธที่ประกอบอาชีพหลักเปๅนการทํานา ต฽อมาเมื่อมีการ
ขยายตัวของชุมชน และการปรับสถานะของชุมชนเข฾าสู฽ระบบการปกครองในระดับความเปๅนเมืองที่ทําให฾
เกิดรูปแบบทางเศรษฐกิจที่หลากหลายขึ้นในสมัยอยุธยา ที่ทําให฾เกิดการกระจายตัว และขยายขนาดของ
ชุมชนมากขึ้นอย฽างต฽อเนื่อง เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด฾านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมสภาพความ
เปๅนชุมชนชาวนาจึงปรากฏชัดเจนมากข้ึน  
 สําหรับการคัดเลือกพ้ืนที่สําหรับการตั้งถิ่นฐานนั้นมีปใจจัยแวดล฾อมที่คํานึงถึงด฾านการประกอบ
อาชีพเพ่ือความเปๅนอยู฽ด฾วยเปๅนสําคัญ  ดังปรากฏหลักฐานยืนยันการขยายตัวไปตั้งถิ่นฐานอยู฽ในแหล฽งต฽างๆ 
และมีการสร฾างวัดวาอารามต฽างๆ เปๅนศูนยแกลางทางจิตวิญาณของชุมชนตั้งแต฽อยุธยาตอนกลางลงมา ต฽อมา
กลางพุทธศตวรรษที่ 22 เมืองสงขลาได฾เกิดขึ้นบริเวณหัวเขาแดงทําหน฾าที่เปๅนเมืองท฽าการค฾าเปๅนหลัก และ
ทําให฾เมืองนครศรีธรรมราชลดบทบาทของการเปๅนเมืองท฽าการค฾าลง รวมไปถึงเมืองพัทลุงที่ตั้งอยู฽บน
คาบสมุทรสทิงพระได฾ย฾ายเข฾าไปสร฾างใหม฽ในพ้ืนที่ตอนในทะเลสาบสงขลา ในช฽วงเวลานี้เริ่มมีการเข฾ามาตั้ ง
ถิ่นฐานของชาวมุสลิมที่เข฾ามาเพ่ือทําการค฾าเปๅนหลัก และเริ่มมีการกระจายตัวไปตั้งถิ่นฐานในแหล฽งต฽างๆ 
และประกอบอาชีพที่เก่ียวเนื่องกับการค฾ามาแต฽เดิม และด฾วยความที่ตั้งถิ่นฐานอยู฽ริมชายฝใๆงทะเลชาวมุสลิม
จึงมีความคุ฾นชินกับการทําอาชีพประมงจับสัตวแน้ําทั้งในทะเลนอก และในทะเลสาบด฾วย เช฽น บ฾านมุสลิมหัว
เขา บ฾านมุสลิม ท฽าเสา ต.หัวเขา อ.สิงหนคร จ.สงขลา เปๅนต฾น อย฽างไรก็ดี แต฽ก็พบว฽ามีชาวมุสลิมเข฾าไปตั้ง
ถิ่นฐานลึกเข฾าไปยังแผ฽นดินตอนในและเริ่มหักร฾างถางพงปรับตัวเองมาทําการเกษตรกรรมด฾วยโดยเฉพาะ
การทํานาเพ่ือสร฾างความมั่นคงทางอาหาร ดังตัวอย฽างเช฽น บ฾านมุสลิมบ฾านควน ต.คูเต฽า อ.หาดใหญ฽         
จ.สงขลา บ฾านมุสลิมคูขุด อ.สทิงพระ จ.สงขลา อย฽างไรก็ตามชุมชนชาวพุทธ และชุมชนชาวมุสลิมมี
ลักษณะร฽วมกัน คือ เปๅนชุมชนที่มีฐานการผลิตที่อยู฽ใกล฾ชิดกับสภาพแวดล฾อมของลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา 
เช฽นเดียวกัน โดยชุมชนชาวพุทธมีฐานเศรษฐกิจอยู฽บนการทําเกษตรกรรมด฾วยการทํานา และทําสวนเปๅน
หลัก ในขณะที่ชุมชนชาวมุสลิมก็มีฐานเศรษฐกิจอยู฽บนการทําการประมงเปๅนหลัก ด฾วยความแตกต฽างกัน
ของทรัพยากร และผลิตผลที่ได฾จึงทําให฾เกิดเครือข฽ายการแลกเปลี่ยนผลผลิตระหว฽างกันจนถึงขนาดมีการ 
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ผูกเกลอ คือ เปๅนเพ่ือนสนิทที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนผลผลิตระหว฽างกันด฾วยความยุติธรรม ดังที่เรียกว฽า 
เกลอเขา เกลอนา และ เกลอเล  โดยไม฽มีพรมแดนของชาติพันธุแและศาสนามาขวางกั้น กลายเปๅนเครือข฽าย
ความสัมพันธแอย฽างกว฾างขวาง  
 สําหรับคนอีกกลุ฽มที่สําคัญของลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา คือ ชาวจีน ซึ่งแม฾ว฽าชุมชนในลุ฽มทะเลสาบ
สงขลา มีการติดต฽อสัมพันธแทางการค฾ากับจีนมาอย฽างยาวนาน แต฽ชาวจีนที่มีบทบาทต฽อชุมชนชนในลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา อย฽างจริงจังนั้นเริ่มตั้งแต฽สมัยปลายอยุธยา และรัตนโกสินทรแ และบางกลุ฽มก็เพ่ิง
เคลื่อนย฾ายเข฾ามาตั้งถ่ินฐานไม฽นานมานี้เอง  โดยชาวจีนกลุ฽มใหญ฽จะตั้งถิ่นฐานอยู฽ที่เมืองสงขลาฝใๆงบ฽อยางซึ่ง
เปๅนชาวจีนที่ทําการค฾าเปๅนหลัก ชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานแถบหัวเขาแดง อ.สิงหนคร จะทําการประมงเปๅนหลัก  
ชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานบนเกาะยอ จะทําเครื่องปใ็นดินเผา กระเบื้องดินมุงหลังคา และอิฐ รวมไปถึงการทํา
ประมง ชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานแถบระโนดจะประกอบอาชีพที่สัมพันธแกับการทํานา ทั้งการทํานา การเปๅนพ฽อค฾า
ข฾าว และทําโรงสี นอกจากนี้ ยังเปๅนเจ฾าของกิจการเดินเรือในทะเลสาบสงขลา ชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานอยู฽ที่บ฾าน
แม฽ทอม ต.คูเต฽า อ.หาดใหญ฽  จ.สงขลา จะทําสวนผลไม฾ โดยเฉพาะส฾มจุก ชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานที่ลําปไา       
จ.พัทลุงจะทําการค฾า และเปๅนพ฽อค฾าคนกลางในการรวบรวมสินค฾าต฽างๆ ในท฾องถิ่นมาขายต฽อ               
เปๅนต฾น นอกจากนี้ จากชุมชนลําปไาจะมีเส฾นทางถนนตัดผ฽านช฽องเขาของเทือกเขาบรรทัดเพ่ือเชื่อมต฽อไปยัง
เมืองตรังด฾วย สําหรับชาวจีนที่เข฾ามาตั้งถิ่นฐานในพ้ืนที่บริเวณรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบส฽วนใหญ฽จะเปๅนชาวจีน
ฮกเกี้ยน ชาวจีนไหหลํา และชาวจีนแต฾จิ๋ว และได฾สร฾างเครือญาติทางวัฒนธรรมกับผู฾คนในท฾องถิ่นผ฽านการ
แต฽งงาน และเปๅนผู฾ที่มีบทบาททางเศรษฐกิจอย฽างสูงในภาคใต฾ตั้งแต฽อดีตจนกระทั่งปใจจุบัน นอกจากชุมชน
ในชนบทแล฾ว คนจีนยังมีบทบาทอย฽างสูงยิ่งในชุมชนเมือง อาทิ เมืองสงขลา เมืองหาดใหญ฽ เปๅนต฾น ทําให฾มี
การสร฾างสรรคแสถาปใตยกรรมพ้ืนถิ่นที่อยู฽อาศัยที่มีรูปแบบอันสะท฾อนให฾เห็นถึงสัมภาระทางวัฒนธรรมแบบ
จีนที่ติดตัวมากับชาวจีนโพ฾นทะเลที่ออกเดินทางมาตั้งถิ่นฐานและประกอบอาชีพยังหลักแหล฽งใหม฽อีก
ด฾วย โดยเฉพาะในพ้ืนที่เมืองเก฽าสงขลาได฾รับอิทธิการสร฾างบ฾านเมืองที่ถอดแบบมาจากเมืองจีน และปใจจุบัน
ยังมีบ฾านเรือน และสถาปใตยกรรม และวิถีชีวิตให฾เห็นอยู฽ อัตลักษณแและวิถีของชาวจีนในพ้ืนที่อําเภอสงขลา
ย฽านเมืองเก฽าสามารถพัฒนาเปๅนการท฽องเที่ยวเพื่อยกระดับมรดกทางวัฒนธรรมได฾ในอนาตคตอันใกล฾นี้ 
         สําหรับชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานเปๅนรุ฽นแรกๆ จะตั้งถิ่นฐานตามปากคลอง หรือริมคลองทั้งสิ้น และชุมชน
ที่ตั้งถิ่นฐานอยู฽ไกลเข฾าไปนั้นจะเปๅนชุมชนที่มีอายุน฾อยกว฽า ตัวอย฽างชุมชนเก฽าแก฽ที่ตั้งถิ่นฐานอยู฽ริมคลอง 
และปากคลองต฽างๆ มีดังต฽อไปนี้ ในพ้ืนที่ทะเลสาบตอนล฽าง ได฾แก฽ บ฾านสทิงหม฾อตั้งอยู฽ปากคลองสทิงหม฾อ 
บ฾านปากบางภูมีตั้งอยู฽ปากคลองภูมี บ฾านพะวงตั้งอยู฽ปากคลองวง บ฾านบางเหรียงตั้งอยู฽ปากคลองและริม
คลองบางเหรียง บ฾านเกาะนกตั้งอยู฽ปากคลองอู฽ตะเภา บ฾านแหลมโพธิ์ตั้งอยู฽ริมคลองอู฽ตะเภา สําหรับ
ทะเลสาบตอนกลาง ได฾แก฽ บ฾านท฽าหินตั้งอยู฽ปากคลองท฽าหิน บ฾านพังจากตั้งอยู฽ปากคลองคูขุด บ฾านปากพล
ตั้งอยู฽ปากคลองท฽ามะเดื่อ บ฾านปากหวะตั้งอยู฽ปากคลองขุด บ฾านลําปไาตั้งอยู฽ปากคลองลําปไา บ฾านปากประ
ตั้งอยู฽ปากคลองปากประ บ฾านปากบางเครียะตั้งอยู฽ปากคลองตะเครียะ บ฾านระโนดตั้งอยู฽ปากคลองระโนด 
และบ฾านกลางตั้งอยู฽ปากคลองบ฾านกลาง เปๅนต฾น 
        เปๅนที่น฽าสนใจว฽า การขยายตัวของชุมชนที่ผลิตข฾าวและการค฾าข฾าวยังส฽งผลให฾ เกิดการกระจายตัว
ของวัด และความเข฾มแข็งของพระพุทธศาสนาอีกด฾วย เนื่องจากการทํานาปลูกข฾าวทําให฾เกิดความมั่นคงใน
ชีวิตอันเปๅนผลมาจากความสามารถในการวางแผน และการจัดการอาหารได฾มากขึ้นกว฽าการดํารงชีพด฾วย
การเก็บของปุา การล฽าสัตวแ และการประมง และเม่ือมีผลผลิตเกินความต฾องการจากการบริโภคในครัวเรือน
แล฾วยังเปๅนสินค฾าที่นําไปค฾าขายแลกเปลี่ยนเปๅนเงินตรา หรือแลกเปลี่ยนกับสินค฾าอย฽างอ่ืน ที่กล฽าวมาข฾างต฾น
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ทําให฾เห็นว฽าชุมชนชาวนาเปๅนส฽วนหนึ่งที่ส฽งเสริมให฾เกิดความเข฾มแข็งของสถาบันทางศาสนาที่ทําหน฾าที่เปๅน
ศูนยแกลางทางจิตวิญญาณของชุมชนไปด฾วยโดยปริยาย 
        ชุมชนชาวนาที่ตั้งถ่ินฐานอยู฽ร฽วมกันเปๅนหมู฽บ฾านส฽วนใหญ฽จะเปๅนเครือญาติระหว฽างกัน การปลูกข฾าว
เปๅนกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ต฾องการแรงงานเพ่ือการผลิตพร฾อมๆ กันเปๅนจํานวนมาก เหตุดังกล฽าวจึงทําให฾
ครอบครัวชาวนาต฾องมีลักษณะเปๅนครอบครัวขยายขนาดใหญ฽ ซึ่งส฽งผลให฾ชุมชนมีขนาดใหญ฽ตามไปด฾วย 
และโดยปริยายก็จะมีการสร฾างและทํานุบํารุงวัดต฽างๆ ที่เปๅนศูนยแกลางทางจิตใจของชุมชนไว฾ด฾วย ชุมชน
ชาวนานั้นได฾ตั้งถ่ินฐานและกระจายตัวอยู฽ทั่วไป นอกจากนี้ ตามหัวไร฽ปลายนายังปลูกต฾นตาลโตนด ซึ่งเรียก
ภาษาถิ่นใต฾ว฽า "โหนด" ซึ่งให฾ผลผลิตเปๅนน้ําตาลโตนดที่นํามาเคี่ยวแล฾วได฾เปๅนน้ําตาลโตนดที่มีความหอม
หวาน ซึ่งจะนํามาใส฽ในเบ฾าที่ทําจากตอกไม฾ไผ฽ขดเปๅนวง นอกจากนี้ ยังมีการนําน้ําตาลสดมาหมักเปๅน
น้ําส฾มสายชูเรียกว฽า น้ําส฾มโหนด สําหรับการปรุงอาหาร นําลูกโหนด (ลูกตาล) สดมาบริโภค สําหรับลูกแก฽ที่
หล฽นตามพ้ืนนําไปทําถ฽านสําหรับเปๅนเชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร นอกจากนี้ ใบแห฾ง และทางโหนด 
(ทางตาล) ก็นํามาเปๅนเชื้อเพลิง และนํามาทํารั้วล฾อมรอบบ฾านเพ่ือกําหนดอาณาเขต และปูองกันโจรขโมยที่
หมายตาวัวควายของชาวบ฾านเอาไว฾อีกด฾วย  
 นอกจากนี้ พ้ืนที่รอบทะเลสาบยังมีการตั้งถิ่นฐานของผู฾คนเปๅนชุมชนของผู฾คนต฽างวัฒนธรรมที่
อพยพมาจากแดนไกลผ฽านการเดินทางเพ่ือติดต฽อค฾าขาย และแสวงหาที่ทํากินใหม฽ตั้งแต฽เมื่อครั้งอดีต ทั้งชาว
มลายู และชาวจีน  อย฽างไรก็ตาม กลุ฽มคนที่นับถือศาสนาอิสลาม และชาวจีนต฽างเข฾ามาตั้งถิ่นฐานพ้ืนที่
รอบๆ ทะเลสาบสงขลา นั้นมีมาตั้งแต฽สมัยอยุธยาตอนกลางโดยเฉพาะบริเวณ ที่เรียกว฽าหัวเขาแดงหรือที่
เรียกว฽า เมืองสิงขร สร฾างเปๅนชุมชนเมืองที่อิงกับการค฾าทางทะเลเปๅนสําคัญ นอกจากนี้ ชาวมลายูมีการตั้ง
ชุมชนที่อยู฽ริมชายฝใๆง ทะเลนอก ซึ่งหมายถึง ทะเลน้ําเค็ม และทะเลในซึ่งหมายถึง ทะเลสาบ จึงมีบทบาท
ทางเศรษฐกิจที่สําคัญนอกจากการทําการค฾าแล฾วคือ การทําการประมงจับสัตวแน้ํา แต฽อย฽างไรก็ดี ชุมชนชาว
มลายูก็มีความจําเปๅนต฾องนําผลิตผลจากการประมงมาแลกเปลี่ยนกับข฾าวและสินค฾าจําเปๅนอ่ืน  จึงทําให฾
ชุมชนชาวมลายูที่ทําการประมงจึงตั้งถ่ินฐานอยู฽ไม฽ไกลจากชุมชนชาวพุทธที่ประกอบอาชีพการทํานา โดยตั้ง
ชุมชนอยู฽แถบสงขลา และปากพะยูน เปๅนต฾น 
        นอกจากพ้ืนที่ราบลุ฽มริมทะเลสาบที่เหมาะสมแก฽การทํานาอันส฽งผลให฾เกิดการตั้งถิ่นฐานที่หนาแน฽น
แล฾ว ในพื้นที่ท่ีมีคุณลักษณะอ่ืนๆ ก็มีแรงจูงใจให฾เกิดการตั้งถ่ินฐาน การสร฾างอาชีพ วิถีชีวิต ตลอดจนนําไปสู฽
การสร฾างสรรคแสถาปใตยกรรมพ้ืนถิ่นที่อยู฽อาศัยที่มีลักษณะที่แตกต฽างกัน อาทิเช฽น พ้ืนที่ลาดเชิงเขา และ
ภูเขาซึ่งเปๅนพ้ืนที่ที่มีของปุาอุดมสมบูรณแก็ก฽อให฾เกิดอาชีพการหาของปุา และล฽าสัตวแเพ่ือนํามาแลกกับ
เงินตรา ตลอดจนข฾าวปลาอาหารจากชุมชนที่อยู฽ในที่ราบลุ฽ม  
 สถาปใตยกรรมพ้ืนที่ลุ฽มทะเลสาบ 
 สถาปใตยกรรมพ้ืนที่ลุ฽มทะเลสาบ ในพ้ืนที่ลุ฽มทะเลสาบสงขลาเปๅนดังต฽อไปนี้ การตั้งบ฾านเรือนของ
ผู฾คนมีลักษณะเปๅน หย฽อมบ฾าน กระจายตัวอยู฽กับแหล฽งทรัพยากรต฽างๆ อันเปๅนฐานทางเศรษฐกิจของชุมชน          
ทั้งชุมชนที่ทํานา ชุมชนที่หาของปุา ชุมชนที่ทําการประมง และนําผลผลิตที่ได฾มาแลกเปลี่ยนกันและกัน 
จากการลงภาคสนามสํารวจพ้ืนที่ชุมชนลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พบว฽า บางพ้ืนที่ได฾ธํารงรักษาอัตลักษณแทาง
วัฒนธรรมและความเข฾มแข็งของชุมชนของตนได฾ไว฾ในระดับที่ดี นับตั้งแต฽อดีตที่เคยเปๅนพ้ืนที่  ที่อยู฽ห฽างไกล
จากศูนยแกลางอํานาจ และศูนยแกลางความเปลี่ยนแปลง ตลอดจนภูมิลักษณแ และสภาพแวดล฾อมของพ้ืนที่
เปๅนอุปสรรคต฽อการพัฒนา จึงทําให฾ชุมชนรอบๆ ทะเลสาบสงขลามีความเปลี่ยนแปลงค฽อนข฾างน฾อย อีกทั้ง
เปๅนพื้นที่ท่ีมีความอุดมสมบูรณแอย฽างสูง จึงไม฽มีความจําเปๅนต฾องกระตือรือร฾นที่จะเร฽งรัดให฾เกิดเปลี่ยนแปลง



51 

ทั้งวิธีการผลิตและวิถีชีวิต ทําให฾หลายชุมชนมีพัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรมของชุมชนลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา มีความเปลี่ยนแปลงค฽อนข฾างช฾าเมื่อเทียบกับชุมชนในพื้นที่อ่ืนๆ    
 ศาสนาพุทธและวัดในพื้นท่ีรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
        ในชุมชนรอบทะเลสาบสงขลา ซึ่งเปๅนชุมชนที่มีรากฐานจากสังคมพุทธศาสนา ตั้งแต฽ประวัติศาสตรแ
ยุคโบราณ ความสัมพันธแระหว฽างวัดในฐานะของศูนยแกลางพุทธศาสนา และสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจจึงมี
ความสําคัญอย฽างยิ่งต฽อชุมชนในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา นอกจากนี้ วัดยังทําหน฾าที่เปๅนศูนยแกลางการ
ปกครองเครือข฽ายชุมชนในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา วัดยังทําหน฾าที่เปๅนศูนยแกลางการเรียนรู฾ และศิลป
วิทยาการแขนงต฽างๆ นอกเหนือไปจากคติธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา และเปๅนสถานที่เล฽าเรียนของ
กุลบุตรในชุมชน โดยมีพระสงฆแทําหน฾าที่เปๅนครูผู฾สอนที่สอนศิลปวิทยาการความรู฾ควบคู฽ไปกับความรู฾ความ
เข฾าใจต฽อศาสนา ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีต฽างๆ สําหรับเสนาสนะภายในวัดจะประกอบด฾วย
สิ่งก฽อสร฾าง ดังต฽อไปนี้ พระเจดียแ  พระอุโบสถ ศาลาโรงธรรม กุฏิ จึงทําให฾มีมรดกทางพุทธสถาปใตยกรรมที่
เปๅนเอกลักษณแ และน฽าสนใจมากมาย และอุโบสถวัดหลายแห฽งแสดงออกถึงคุณลักษณะพ้ืนฐานของพุทธ
ศาสนสถาปใตยกรรมพ้ืนถิ่นที่แสดงถึงความเรียบง฽าย ไม฽ประดับประดาอย฽างวิจิตรพิสดาร แต฽ทว฽ามีคุณค฽าที่
แสดงออกถึงการออกแบบสถาปใตยกรรมอย฽างสุขุม ผ฽านการใช฾วัสดุอย฽างรู฾คุณค฽า และตอบโจทยแในการใช฾
สอยอย฽างลงตัว และมีความงามแบบศาสนสถานปใตยกรรมพ้ืนถิ่นที่มีคุณค฽าในตัวเอง จากการลงพ้ืนที่พบว฽า
มีวัดในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบเปๅนจํานวนมามีเอกลักษณแทางสถาปใตยกรรมที่โดดเด฽น เช฽นวัดคูเต฽า วัด
เขียนบางแก฾ว และวัดบริเวณคาบสมุทรสทิ้งพระ เปๅนต฾น 
 จากที่กล฽าวมาข฾างต฾นพบว฽าอัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่ความโดด
เด฽นและมีความหลากหลาย ที่ประชุมกลุ฽มต฾องการให฾นําอัตลักษณแและวิถีชีวิตเหล฽านี้ เปๅนกิจกรรมหรือ
เส฾นทางแวะชมในนําเสนอในผลิตภัณฑแทางการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแของพ้ืนที่รอบลุ฽มนน้ําเลสาบเปๅนดังนี้ 
 ชุมชนประมงพ้ืนบ฾านและการทําประมงพ้ืนบ฾านลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา 
 ชุมชนประมงพ้ืนบ฾านและการทําประมงพ้ืนบ฾านลุ฽มน้ําในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาที่ต฾องการนําเสนอ
ให฾กับนักท฽องเที่ยว เนื่องจากวิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบ฾านมีบรรยากาศกลิ่นไอของวิถีประมงที่โดดเด฽นไม฽
เหมือนพ้ืนที่อ่ืน ๆ เนื่องจากการเปๅนการทําประมงจับสัตวแน้ําเศรษฐกิจ สัตวแน้ําส฽วนใหญ฽จะมีรสชาติดี 
เนื่องจากทะเลสาบ มีเอกลักษณแเฉพาะตัวคือมี 3 น้ํา ได฾แก฽น้ําจืด น้ํากร฽อย น้ําเค็ม การทําประมงพ้ืนบ฾าน
เปๅนวิถีของชาวบ฾านที่ได฾สืบทอดอาชีพมาตั้งแต฽หลายชั่วอายุคน รุ฽นพ฽อ มาสู฽รุ฽นลูก รุ฽นหลาน ชาวประมง
พ้ืนบ฾านส฽วนใหญ฽ความเปๅนอยู฽เรียบง฽าย และมีการใช฾ชีวิตภายในหมู฽บ฾านริมทะเลสาบ ส฽วนการใช฾เครื่องมือ
ในการทําการประมงในท฾องทะเลสาบที่ชาวบ฾านสามารถหล฽อเลี้ยงชีวิตครอบครัวด฾วยการทําการประมง
ขนาดเล็ก  มีการใช฾อุปกรณแประมงเหล฽านี้ เช฽น ยอ เบ็ดราว ไซ กัด ฯลฯ เครื่องมือประมงที่มีความแตกต฽าง
กันนี้ คณะผู฾วิจัยได฾ลงพ้ืนที่สัมภาษณแและสังเกตแบบมีส฽วนร฽วม พบว฽าเครื่งมือต฽างกันวิธีการและช฽วงเวลาที่
ไปทํากิจกรรมประมงแตกต฽างกัน และแต฽ละเครื่องมือก็จะได฾สัตวแน้ําต฽างชนิดกัน แต฽โดยรวมส฽วนใหญ฽จะทํา
ประมงโดยการนําเครื่องมือไปวางตอนเย็นและในตอนเช฾าของอีกวันหนึ่งก็จะไปกู฾กลับคืนมา หลังจากที่ได฾
สัตวแน้ํามาแล฾ว ชาวบ฾านก็นําสัตวแน้ําออกจากแต฽ละเครื่องมือและคัดแยกประเภท แล฾วนําไปขายให฾กลุ฽มของ
ชาวบ฾านที่ซื้อหรือพ฽อค฾าผู฾รวบรวมสัตวแน้ําเหล฽านี้ ต฽อมาแพชุมชนหรือพ฽อค฾าคนกลางที่รับซื้อก็จะนําไป
จําหน฽ายต฽อไปยังตลาดหรือร฾านอาหาร หรือลูกค฾ารายย฽อยต฽อไป การทําประมงพ้ืนบ฾านแบบนี้ทําให฾
ชาวประมงพ้ืนบ฾านมีรายได฾จากการหาปลา กุ฾ง  ปลา และนําเงินไปค฽าใช฾จ฽ายในครัวเรือนต฽อไป นอกจากนี้
ชาวประมงพ้ืนบ฾าน โดยส฽วนใหญ฽ก็จะมีสวนยางพารา สวนผลไม฾ หลังจากเสร็จกิจกรรมการประมง บางส฽วน
ก็จะไปทําสวนต฽อไป วิถีชีวิตของชาวประมงพ้ืนบ฾านที่เรียบง฽ายเหล฽านี้ ได฾แฝงความน฽าสนใจเอาไว฾  
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โดยเฉพาะวิถีชีวิตประมงพ้ืนบ฾านบริเวณเกาะหมาก ดังนั้นควรคิดสร฾างสร฾างสรรคแให฾เปๅนส฽วนหนึ่งใน
กิจกรรมการท฽องเที่ยว คณะผู฾วิจัยได฾ปรึกษากับชาวประมงพ้ืนบ฾านในบางจุด  เช฽น ชุมชนช฽องฟืน ชุมชน
แหลมกรวด โดยในช฽วงแรกได฾ขอให฾แต฽ละจุดที่ทํากิจกรรมการประมงพ้ืนบ฾านที่ใช฾เครื่องมือทําประมง
แตกต฽างกัน ให฾นักท฽องเที่ยวได฾ชม หรือทดลอง และเรียนรู฾การทําประมงพ้ืนบ฾าน ถือได฾เปๅนกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแที่สําคัญ  
 โพนเมืองพัทลุง  
 โพนจัดเปๅนเครื่องดนตรีพ้ืนบ฾านใช฾เพ่ือให฾สัญญาณ ที่อยู฽คู฽วิถีชีวิตในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํามาช฾านาน 
โดยเฉพาะอย฽างยิ่งผู฾คนในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง เพื่อเปๅนการอนุรักษแและสืบสานวิถีบรรพบุรุษ ชาวบ฾านในพ้ืนที่
รอบลุ฽มน้ํา จัดงานประเพณีท่ีเปๅนเอกลักษณแของท฾องถิ่น นั่นคือ "ประเพณีลากพระ" เปๅนงานบุญที่เหล฽าพุทธ
บริษัททั้งมวลต฽างร฽วมแรงแข฽งขันตกแต฽งและประดับประดาเรือพระที่วัดใกล฾บ฾าน เพ่ือเคลื่อนขบวนในวัน
ออกพรรษาอย฽างวิจิตรตระการตา และสิ่งหนึ่งที่อยู฽คู฽กับเรือพระ “โพน” นอกจากนี้ช฽วงเทศกาลออกพรรษา 
จังหวัดพัทลุงจะจัดงานประเพณี “แข฽งโพน” ซึ่งกล฽าวได฾ว฽าเปๅนงานประเพณีที่เต็มเปีๆยมไปด฾วยเอกลักษณแ 
และคงไว฾ซึ่งวัฒนธรรมดั้งเดิมตั้งแต฽ครั้งโบราณอย฽างครบถ฾วนสมบูรณแที่สุด เพ่ือเปๅนการอนุรักษแและสืบสาน
วิถีบรรพบุรุษ พบว฽าปใจจุบันยังมีชุมชุนทําโพนในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง โดยคณะนักวิจัยได฾ลงพ้ืนที่สํารวจ และ
เตรียมความพร฾อมร฽วมกับชาวบ฾านที่ทําโพนได฾แก฽ บ฾านปรางหมู฽ และบ฾านไสโด อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 
เพ่ือใช฾เปๅนจุดแวะในการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําที่สะท฾อนวิถีของถิ่น ที่เปๅนอัตลักษณแที่หาชมได฾ยากมาก 
นอกจากได฾สํารวจจุดแวะอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข฾องกับโพน พบว฽าทางเทศบาลเมืองพัทลุงจึงได฾สร฾างหอโพนมงคล
เมืองพัทลุง 9 ลูกขึ้น ซึ่งตั้งอยู฽บริเวณสถานที่ต฽างๆ ดังนี้ 1) โพนก฾องฟูา อยู฽ที่วัดอินทราวาส หรือวัดท฽ามิหรํา  
เดิมชื่อฟูาลั่น เปๅนโพนใหญ฽ทําจากไม฾ขนุนทอง เปๅนแชมป฼ในงานประเพณีแข฽งโพนลาก-ลากพระ ระหว฽าง 
พ.ศ. 2536 - 2540 รูปทรงสวยงาม มีเสียงดังมีเสน฽หแ 2) โพนพสุธาลั่น อยู฽ที่สวนกาญจนาภิเษก เดิมชื่อสุธา
ลั่น ไม฽ปรากฏว฽าเปๅนของวัดใด มีเสียงยืดทุ฾ม รูปทรงสวยงาม เคยเปๅนแชมป฼ไทยสยามภูธร และรองแชมป฼
ถ฾วยพระราชทาน 3) โพนขวัญเมือง อยู฽ที่ศาลาจัตุรมุขฯ เดิมชื่อฟูาเมืองลุง สร฾างเมื่อ พ. ศ.2496 ทําด฾วยไม฾
ตะเคียนทอง เคยคว฾าแชมป฼โพนถ฾วยพระราชทานสมเด็จพระเทพฯ เมื่อ พ.ศ. 2543 เปๅนแชมป฼ระดับตําบล-
หมู฽บ฾านมาทุกปี 4) โพนเรืองเดชา อยู฽ที่สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติฯ เดิมชื่อโครงพุก โพนแห฽งวัดควน
ปรง สร฾างโดยพระอาจารยแคง เจ฾าอาวาส ประมาณพ. ศ. 2518 ทําด฾วยไม฾ขนุนทองคํา เชื่อกันว฽าใครที่บน
บานมักจะสัมฤทธิ์ผล 5) โพนมหามงคล อยู฽ที่สํานักวิปใสสนาวังสันติบรรพต เดิมชื่อไอ฾ยอม สร฾างเมื่อ พ.ศ.
2432 ทําด฾วยไม฾พะยอมเปๅนโพนคู฽แข฽งของโพนโครงพุก ผลัดกันแพ฾ผลัดกันชนะ 6) โพนมนตแเทวัญ อยู฽ที่
ศูนยแภูมิปใญญาผู฾สูงอายุ เดิมชื่อไอ฾เคียนทอง สร฾างโดยหลวงพ฽อยิ้ม สัยติโถ ใน พ.ศ. 2490 ทําด฾วยไม฾ตะเคียน 
มีจุดเด฽นที่เสียงหวาน หนักแน฽น และมีความคลังด฾วยอาคมคาถา 7) โพนอนันตชัย อยู฽ที่สวนหลวงร. 9 ลูก
เดิมชื่ออีโดแห฽งวัดท฽าสําเภาใต฾ สร฾างเมื่อ พ.ศ. 2430 ไม฽ปรากฏข฾อมูลว฽าใครสร฾าง ทําจากไม฾ประดู฽ มีเสียงดัง
ก฾องกังวาน ไม฽เปๅนสองรองใคร 8) โพนพิชิตไพรี อยู฽ที่ถ้ํามาลัยเทพนิมิต เดิมชื่อไอ฾เคียนทอง ทําจากไม฾ท฽อน
เดียวกับโพนไอ฾เคียนแห฽งวัดควนปริงสร฾างเมื่อ พ.ศ. 2493 เล฽ากันว฽าเมื่อถึงฤดูช฽วงเทศกาลออกพรรษามักจะ
ดังขึ้นเอง 9) โพนศรีไพศาล อยู฽ที่หาดแสนสุขลําปไา เดิมชื่อก฾องสุธาโพน แห฽งวัดควนปในธาราม (ปในแต) เปๅน
โพนขนาดใหญ฽อายุ 78 ปี ทําด฾วยไม฾ตะเคียนทอง เสียงทุ฾มดังกังวาน น้ําหนักมากเคลื่อนย฾ายลําบาก ไม฽มีใคร
ชนะได฾กระทั่งไม฽มีคู฽แข฽งจึงเก็บไว฾ 
 ศูนยแศิลปวัฒนธรรมบางแก฾ว 
 ศูนยแศิลปหัตถกรรมรูปหนังบางแก฾ว จัดตั้งขึ้นเพ่ือสืบสานมรดกทางศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ฾านของชาติ 
ด฾านการแกะหนังตะลุง และผลิตภัณฑแการแกะหนัง ปใจจุบันทางศูนยแได฾พัฒนารูปแบบตัวสินค฾ามีความ



53 

หลากหลายเช฽น การแกะโลโก฾หรือสัญลักษณแของหน฽วยงานต฽าง ๆ โดยพ้ืนฐานเดิมศูนยแแห฽งนี้มีชื่อเสียง
ทางด฾านศิลปะการแกะหนังตะลุงมาช฾านาน ภูมิความรู฾ในการสร฾างสรรคแตัวหนังตะลุง ก็มีช฽างแกะหนังฝีมือดี
อยู฽มากมาย ศูนยแศิลปหัตกรรมบางแก฾วเปๅนศูนยแฝึกงานแกะหนังตะลุงของภาคใต฾ เพ่ือเปๅนการสืบทอดภูมิ
ปใญญาและศิลปการแกะหนัง และเปๅนแหล฽งเผยแพร฽จําหน฽ายผลงานของสมาชิกอีกด฾วย จากการลงพ้ืนที่
พบว฽าการแกะหนัง เปๅนศิลปะชั้นสูงที่ในยุคปใจจุบันหากคนทําได฾น฾อยมาก ดังนั้นควรนําเสนอให฾ศูนยแแห฽งนี้
เปๅนจุดแวะพักเพ่ือเรียนรู฾ การแกะหนังต฽อไป 
 เทศกาลทําบุญเดือนสิบ 
 เทศกาลทําบุญเดือนสิบเปๅนงานประเพณีของชาวภาคใต฾ โดยเชื่อว฽าช฽วงวันแรม 1 – 15 ค่ํา เดือน 
10 วิญญาณของญาติพ่ีน฾องผู฾ล฽วงลับไปแล฾วโดยเฉพาะผู฾ที่ยังไม฽ได฾ไปเกิดจะได฾รับการปลดปล฽อยให฾มาพบ
ญาติพ่ีน฾องในเมืองมนุษยแ ผู฾ที่มีชีวิตอยู฽จึงจัดหาอาหารไปทําบุญตามวัดเพ่ืออุทิศส฽วนกุศลให฾แก฽ญาติพ่ีน฾องที่
ล฽วงลับไปแล฾ว โดยเฉพาะการจัดงานทําบุญเดือนสิบที่อําเภอสทิงพระ แปลกไปจากที่อ่ืน คือ ในงานจะมี
การแห฽หุ฽นทองสูงเพื่อใช฾แทนญาติหรือผู฾อาวุโส ผู฾เปๅนที่นับถือของชาวบ฾าน 
 ประเพณีสงกรานตแ 
 จัดขึ้นในวันที่ 13 เมษายน ของทุกปี ที่อําเภอหาดใหญ฽ บริเวณถนนนิพัทธแอุทิศ 1-3 ตั้งแต฽เช฾าถึงค่ํา 
ภายใต฾งาน “หาดใหญ฽ มิไนทแสงกรานตแ” โดยเฉพาะการสาดน้ําในยามค่ําคืน ซึ่งถือเปๅนเอกลักษณแของ
หาดใหญ฽ ชาวมาเลเซียและชาวสิงคโปรแมาร฽วมสนุกกับชาวไทยในเทศกาลนี้ด฾วย ในงานจะมีพิธีแห฽เทียมดา
เพ่ือเสริมศิริมงคล “งานทําบุญเดือนห฾า ห฽มผ฽าพระนอน” ณ วัดหาดใหญ฽ใน สรงน้ําพระนอน นอกจากนี้มี
ขบวนคานิวัล ปารแตี้โฟมสี และชมการแสดงคอนเสิรแต มหรสพ และการละเล฽นพ้ืนบ฾าน นอกจากที่หาดใหญ฽
แล฾ว ในอําเภอเมืองสงขลา ก็จัดงานประเพณีสงกรานตแเช฽นเดียวกัน ที่บริเวณศาลาไทย แหลมสมิหลา 
 ประเพณีลากพระและตักบาตรเทโว 
 จากสภาพภูมิศาสตรแที่แตกต฽างกันในแต฽ละท฾องถิ่น ทําให฾การลากพระหรือการชักพระของชาวใต฾มี
ทั้งทางบกและทางน้ํา ถือเปๅนประเพณีที่สําคัญของภาคใต฾และปฏิบัติกันมายาวนาน ที่จังหวัดสงขลาจัดขึ้น
เปๅนประจําทุกปีในวันแรม 1 ค่ํา เดือน 11 ประมาณเดือนตุลาคม ณ อําเภอเมือง พิธีจะเริ่มก฽อนวันงานด฾วย
การห฽มผ฾าพระเจดียแบนยอดเขาตังกวน ในวันงานเวลาเช฾าจะเปๅนพิธีตักบาตรเทโวบริเวณเชิงเขาตังกวน 
พระสงฆแหลายร฾อยรูปจะเดินลงมาจากเขาตังกวนเพ่ือรับบิณฑบาตจากพุทธศาสนิกชน ตอนสายจะมีเรือ
พระจากวัดต฽างๆ ในเขตจังหวัดสงขลาเคลื่อนผ฽านให฾พุทธศาสนิกชนได฾ร฽วมทําบุญและลากพระ ตามความ
เชื่อที่ว฽าจะได฾บุญกุศลมาก เรือพระจะมารวมกันบริเวณสระบัวเพ่ือร฽วมประกวดการตกแต฽งเรือพระ 
นอกจากนี้ภายในงานยังมีการแสดงและการละเล฽นพ้ืนบ฾าน เช฽น รําโนรา กีฬาซัดต฾ม ตะกร฾อลอดบ฽วง                   
เปๅนต฾น  
 การแข฽งขันเรือยาวประเพณี จังหวัดสงขลา 
 ในอดีตพ้ืนที่อําเภอบางกล่ํา ตําบลบางกล่ํา ตําบลแม฽ทอม เปๅนที่ราบลุ฽ม มีลําคลองออกสู฽ทะเลสาบ
หลายสาย เช฽น คลองบางกล่ํา คลองท฽าเมธุ คลองคูเต฽า ประชาชนในพื้นที่แถบนี้จะใช฾เรือเปๅนพาหนะในการ
ติดต฽อไปมาหาสู฽ และใช฾ขนส฽งผลผลิต การแข฽งเรือยาวประเพณี จัด ณ บริเวณท฽าน้ําวัดบางหยี ตําบล    
บางกล่ํา อําเภอบางกล่ํา จังหวัดสงขลา หลังจากออกพรรษา เปๅนฤดูฝน มีน้ําหลาก ชาวบ฾านที่อาศัยบริเวณ
ริมคลองบางกล่ํา – แหลมโพธิ์จะแข฽งเรือยาวในวันทอดกฐิน เนื่องจากวันดังกล฽าวมีประชาชนมาร฽วมทําบุญ
เปๅนจํานวนมาก เรือของพุทธศาสนิกชนที่เดินทางมาทอดกฐิน ก็จะเข฾าร฽วมแข฽งขันจนเกิดเปๅนประเพณีแข฽ง
เรือยาวขึ้น ต฽อมาได฾มีการแข฽งขันในระหว฽างหมู฽บ฾าน ขยายออกไปในอําเภอใกล฾เคียง และได฾มีการจัดการ
แข฽งขันขึ้นเปๅนประจําทุกปี จนกลายเปๅนประเพณีการแข฽งเรือยาวประจําปี เพ่ือส฽งเสริมการท฽องเที่ยวและ
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สืบสานประเพณีโบราณ เริ่มจัดครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2539 เมื่อมีผู฾เข฾าร฽วมการแข฽งขันมากขึ้น มีเรือจากต฽าง
อําเภอ ต฽างจังหวัด จึงยกระดับการแข฽งขันจากระดับอําเภอเปๅนระดับจั งหวัด ปใจจุบันการแข฽งขันเรือยาว
การแข฽งขันเปๅนประจําทุกปี ในวันเสารแแรกของเดือนพฤศจิกายนของทุกปี ชิงถ฾วยพระราชทานสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี นอกจากแข฽งขันเพ่ือความสนุกสนานแล฾ว ยังมีสินค฾าของอําเภอ
บางกล่ํา มาจําหน฽ายในงาน อาทิ อาหาร ขนม สินค฾า OTOP 
 เทศกาลตรุษจีนหาดใหญ฽ 
 เทศกาลตรุษจีนหาดใหญ฽ เปๅนเทศกาลสําคัญของชาวไทยเชื้อสายจีน ในอําเภอหาดใหญ฽ เพ่ือเฉลิม
ฉลองวันปีใหม฽ของจีน จัดงานยิ่งใหญ฽อลังการด฾วยบรรยากาศที่จําลองวัฒนธรรมของคนจีน เช฽น การเชิด
มังกร สิงโต การประกวด  “Miss Hatyai Chinese”  การประกวดหนูน฾อย “Chiness  Kids” คอนเสิรแต
จากศิลปินชั้นนํา การออกร฾านจําหน฽ายอาหารและสินค฾า และการแสดงจากสาธารณรัฐประชาชนจีน เปๅน
ต฾น 
 การแข฽งขันนกเขาชวา 
 นกเขาเปๅนสัตวแเลี้ยงที่นิยมกันมากทางภาคใต฾ นกเขาที่มีชื่อเสียงมากที่สุดเพราะพันธุแได฾จากฟารแม
นกเขาที่อําเภอจะนะ เปๅนอําเภอที่มีชื่อเสียงในการเลี้ยงนกเขา เกือบทุกบ฾านจะมีกรงนกพร฾อมคันชัก การ
แข฽งขันนกเขานิยมจัดเปๅนประจําทุกปี ระหว฽างเดือนมกราคม – กรกฎาคม การตัดสินนกเขา กรรมการจะ
ตัดสินจากเสียงของนก โดยดูจากโทนเสียง น้ําเสียง จังหวะการขัน ความดัง และความต฽อเนื่องในการขัน 
นกที่ชนะการประกวดมีราคาสูงมาก ปใจจุบันมีฟารแมเพาะเลี้ยงนกเขาชวาเพ่ือจําหน฽ายหลายแห฽ง เปๅนที่รู฾จัก
กันดีของนักเลี้ยงนกเขาชวาในประเทศเพ่ือนบ฾าน เช฽น มาเลเซีย สิงคโปรแและอินโดนีเซีย 
  เทศกาลอาหาร 2 ทะเล 
 จัดขึ้นระหว฽างเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน ของทุกปี บริเวณสระบัว แหลมสมิหลา จังหวัดสงขลา 
เทศบาลนครสงขลา ร฽วมกับหน฽วยงานอ่ืนๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนในจังหวัดร฽วมกันจัดขึ้นเปๅนประจําทุกปี
อย฽างต฽อเนื่องเปๅนเวลายาวนาน การจัดงานเทศกาลอาหาร 2 ทะเล เปๅนการสนับสนุนเผยแพร฽อาหารทะเล
และอาหารพ้ืนบ฾านของจังหวัดสงขลาที่มีเอกลักษณแความอร฽อยในแบบปใกษแใต฾ ทั้งเปๅนการส฽งเสริม
ประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวของจังหวัดสงขลาและกระจายรายได฾กับการมีส฽วนร฽วมของประชาชนใน
ท฾องถิ่นภายในงานมีการออกร฾านจําหน฽ายอาหารทะเล อาหารพ้ืนบ฾าน รวมถึงผลิตภัณฑแแปรรูปจากทะเล 
สินค฾า OTOP ของแต฽ละชุมชน กิจกรรมการแข฽งขันการปรุงอาหาร การแสดงพ้ืนบ฾าน การแสดง แวง สี 
เสียง การแสดงจากประเทศเพ่ือนบ฾าน และการประกวดนางสาวสมิหลา  
 สมโภชเจ฾าพ฽อหลักเมือง 
 จัดขึ้นในช฽วงเดือนกรกฎาคม บริเวณศาลเจ฾าพ฽อหลักเมืองสงขลา ซึ่งเปๅนศาลเก฽าแก฽คู฽เมืองสงขลา
พร฾อมกับการสร฾างเมืองสงขลา ลักษณะเปๅนอาคารแบบจีน ตั้ งอยู฽บนถนนนางงาม ศาลหลักเมือก฽อสร฾างใน
สมัยพระยาวิเชียรคีรี (เถ้ียนเส฾ง ณ สงขลา) ผู฾สําเร็จราชการเมืองสงขลาในสมัยต฾นกรุงรัตนโกสินทรแ ภายใน
ประดิษฐานหลักเมือง ทําด฾วยไม฾ชัยพฤกษแ ที่ได฾รับพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว 
กิจกรรมภายในงานมีหลากหลายในแต฽ละปี อาทิ งานถนนคนเดิน นางงามยามค่ําคืน การเสวนา “สงขลาสู฽
เมืองมรดกโลก” พร฾อมกิจกรรมไหว฾พระหลักเมือง ชิมของหรอยเมืองบ฽อยาง การแสดงริมถนน ชมขบวนแห฽
พระรอบเมือง ภาคกลางคืน พิธีเวียนเทียนสะเดาะเคราะหแเสริมดวงชะตา กิจกรรมการแสดงบนเวที และ
การแสดงอุปรากรจีน (งิว้) ในช฽วงกลางคืนทุกวัน เปๅนต฾น 
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 เทศกาลกินเจ 
 เทศกาลกินเจเปๅนงานประจําปีของอําเภอหาดใหญ฽และจังหวัดสงขลา ซึ่งชาวไทยเชื้อสายจีนจัดขึ้น 
ถือเปๅนช฽วงเวลาถือศีลกินเจ ซึ่งหมายถึงการกินอาหารที่เปๅนผักปราศจากเนื้อสัตวแและเครื่องปรุงที่มีกลิ่นฉุน
และคาว ความหมายของการกินเจ ไม฽เพียงแต฽ไม฽ทานเนื้อสัตวแ แต฽ยังต฾องดํารงตนอยู฽ในศีลธรรมอันดีงาม    
มีความบริสุทธิ์ สะอาด ทั้งกาย วาจา และใจ อําเภอหาดใหญ฽จัดเทศกาลนี้ต฽อเนื่องทุกๆปี ภายในงานมี
กิจกรรมหลายอย฽าง อาทิ พิธีสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ รับพรจากคณะสงฆแ การสร฾างกุศลเพ่ือความสุขและความ
มั่งมีด฾วยการทําบุญ รวมทั้งขบวนแห฽ม฾าทรงเปิดงาน ขณะที่บรรดาผู฾ประกอบการและภาคส฽วนต฽างๆ ใน
พ้ืนที่ได฾มีการออกร฾านขายอาหารเจนานาชนิด  
 ประเพณีลอยกระทง หาดใหญ฽ และอําเภอเมือง 
 ประเพณีลอยกระทงเปๅนวันสําคัญอีกวันหนึ่งของชาวไทยทุกคน ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 12 
ส฽วนใหญ฽อยู฽ในราวเดือนพฤศจิกายน เชื่อกันว฽าลอยกระทงเพ่ือเปๅนการสะเดาะเคราะหแ และขอขมาต฽อพระ
แม฽คงคา หรือบูชารอยพระพุทธบาทริมฝใๆงแม฽น้ํา และบ฾างก็เชื่อว฽าเปๅนการบูชาพระอุปคุต ที่อําเภอหาดใหญ฽
จัดเปๅนงานยิ่งใหญ฽ สร฾างสีสันและบรรยากาศของงาน มีกิจกรรมหลากหลาย อาทิ การประกวดนางนพมาศ 
หนูน฾อยนพมาศ หนูน฾อยนครหาดใหญ฽ และกิจกรรมการแสดงบนเวทีต฽างๆ นอกจากนี้อําเภอเมืองสงขลา ก็
จัดพิธีลอยกระทงเช฽นเดียวกัน ที่บริเวณสระบัว แหลมสมิหลา  
 ประเพณีแห฽ผ฾าขึ้นเขากุฏ ตําบลเกาะยอ  
 จัดขึ้นในวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 6 ของทุกปี ที่เจดียแเขากุฏ ตําบลเกาะยอ อําเภอเมืองสงขลา เพ่ือบูชา
สมเด็จเจ฾าเกาะยอ ซึ่งเปๅนพระอริยะสงฆแ ที่เคารพสักการะของชาวเกาะยอและชาวสงขลา ธุดงคแมาปใกกลด
จําพรรษาอยู฽บนยอดเขากุฏ เมื่อมรณภาพ ชาวเกาะยอและสานุศิษยแได฾สร฾างเจดียแบรรจุอัฐิไว฾  พิธีกรรมเริ่ม
ตั้งแต฽การสมโภชผ฾า ซึ่งชาวเกาะยอจะร฽วมกันทอผ฾าเกาะยอ ซึ่งเริ่มทอตั้งแต฽เดือนเมษายน โดยการแห฽ผ฾า
รอบเกาะยอในวันขึ้น 14 ค่ํา เดือน 6 ตอนเช฾า ตอนค่ําทําพิธีสมโภชผ฾า หรือสวดผ฾า รุ฽งเช฾าวันขึ้น 15 ค่ํา 
เดือน 6 มีขบวนแห฽ผ฾าขึ้นเขากุฏ และพิธีห฽มผ฾าองคแเจดียแ ห฽มผ฾าสมเด็จเจ฾าเกาะยอ ห฽มรูปปใ็นท฾าวจตุโลกบาล 
และห฽มรูปเทพพนม ตามลําดับ จากนั้นพิธีทอดผ฾าปุาและพิธีแก฾บนเจ฾าสมเด็จเกาะยอสําหรับผู฾ที่บนบานไว฾ 
 ประเพณีสมโภชแม฽โพสพ (ทําขวัญข฾าว) อําเภอระโนด 
 ชาวนาอําเภอระโนด ไดจัดพิธีสมโภชแม฽โพสพหรือทําขวัญข฾าวกันมาอย฽างยาวนาน เดิมเปๅน
พิธีกรรมเฉพาะครอบครัว ต฽อมาได฾รวมตัวกันจัด ณ บริเวณวงเวียนแม฽โพสพของอําเภอระโนด หน฾าวัด
ราษฎรแบํารุง โดยทุกหมู฽บ฾าน ทุกตําบลในอําเภอระโนดจะรวบรวมข฾าวและพิธีร฽วมกัน เพ่ือขอบคุณแม฽โพสพ
ที่ให฾ความอุดมสมบูรณแให฾แก฽ผืนนา สร฾างขวัญกําลังใจให฾กับชาวนา และสร฾างความสมัครสมานสามัคคีและ
ความสนุกสนานหลังจากการเหน็ดเหนื่อยจากการทํานา แต฽เดิมการทําพิธีมักกําหนดในเดือน 6 ข฾างขึ้นทํา
ในวันคี่ ข฾างแรมทําในวันคู฽ แต฽โดยมากทําในวันธรรมสวนะ ทั้งกําหนดวันห฾ามทําพิธีไว฾ด฾วย ปใจจุบันได฾
ปรับเปลี่ยนเปๅนกําหนดทําในเดือนเมษายนของทุกปี หารทําพิธีมีทั้งพิธีสงฆแและพิธีพราหมณแ 
 ประเพณีทอดผ฾าปุาสามัคคี ปิดทองหลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืดและห฽มผ฾าพระสุวรรณมาลิก
เจดียแศรีรัตนมหาธาตุ วัดพะโคะ อําเภอสทิงพระ  
 ประเพณีดังกล฽าวมี 3 ขั้นตอนคือ การทอดผ฾าปุาสามัคคี การปิดทองหลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืด 
และห฽มผ฾าพระสุวรรณมาลิกเจดียแศรีรัตนมหาธาตุ เดิมในครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. 2489 มีเพียงการทอดผ฾าปุา
และปิดทองหลวงปูุทวด เพ่ือหารายได฾ซ฽อมแซมบํารุงวัดและนมัสการสมเด็จเจ฾าพะโคะ หรือหลวงปูุทวด 
ต฽อมาใน พ.ศ. 2544 พระครูปุญญาพิศาล เจ฾าอาวาสวัด มีดําริให฾ทําพิธีห฽มผ฾า “พระสุวรรณมาลิกเจดียแ    
รัตนมหาธาตุ” อีกพิธีหนึ่งด฾วย เนื่องจากเปๅนโบราณสถานที่สําคัญของวัด จึงเรียกรวมทั้งหมดว฽า “งาน
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ประเพณีทอดผ฾าปุาสามัคคี ปิดทองหลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืดและห฽มผ฾าพระสุวรรณมาลิกเจดียแศรี     
รัตนมหาธาตุ” สืบทอดมาถึงปใจจุบัน เปๅนงานบุญประเพณีที่สําคัญของชาวบ฾านพะโคะและชาวสทิงพระ
ตลอดมา 
 วัดพะโคะ มีชื่อทางการว฽า วัดราชประดิษฐาน เปๅนวัดที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตรแ โบราณคดี 
ศาสนา และเกี่ยวข฾องกับตํานานหลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืด หรือสมเด็จเจ฾าพะโคะ ได฾บูรณะพระมาลิก
เจดียแ ให฾สูงขึ้นกว฽าเดิม (ของเดิมถูกโจรสลัดทําลาย) โดยได฾รับพระราชทานยอดพระเจดียแเบญจโลหะยาว 3 
วา 2 คืบ มาจากกรุงศรีอยุธยา โบราณสถานสําคัญของวัดพะโคะ นอกจากพระมาลอกเจดียแที่บรรจุพระ
บรมธาตุแล฾ว ยังมีพระพุทธไสยาสนแ ฝีมือช฽างท฾องถิ่น เรียกว฽า พระโคตะมะ หรือพะโคะ ประดิษฐานในพระ
วิหารด฾านทิศเหนือของเจดียแ กับมีโบราณสถาน โบราณวัตถุล้ําค฽าอีกจํานวนมาก นอกจากนี้ วัดพะโคะยัง
เคยเปๅนสถานที่กระทําพิธี “ถือน้ําพระพิพัฒนแสัตยา” ของเมืองพัทลุง ในสมัยกรุงศรีอยุธยา บริเวณพ้ืนที่
ดังกล฽าวเคยพบวัตถุทางศาสนาพราหมณแ และพุทธฝุายมหายาน ซึ่งมีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 12 – 14 เปๅน
จํานวนมาก ได฾รับการข้ึนทะเบียนเปๅนโบราณสถานของชาติ เมื่อ พ.ศ. 2528 
 ความศรัทธาของชาวบ฾านที่มีต฽อหลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืดนั้นมีมาแต฽โบราณ เกิดจากการเล฽า
ขานต฽อกันมาถึงความศักดิ์สิทธแของหลวงปูุทวด หรือหลวงพ฽อทวด มีอิทธิปาฏิหาริยแ และอภิญญาแกกล฾า 
จนได฾สมญาว฽า “หลวงพ฽อทวดเหยียบน้ําทะเลจืด” 
 กําหนดพิธีในวันพฤหัสบดีแรกของเดือนยี่ ข฾างแรม เปๅนวันจัดงาน กิจกรรมในการจัดงานมี 2 วัน 
คือ วันแรกซึ่งตรงกับวันพุธ มีกิจกรรมสมโภชผ฾าปุา การแสดงหนังตะลุง และปิดทองหลวงปูุทวด ส฽วนวันที่ 
2 ตรงกับวันพฤหัสบดี คือพิธีห฽มผ฾า “พระสุวรรณมาลิกเจดียแรัตนมหาธาตุ” ในตอนเช฾า และพิธีทอดผ฾าปุา
ในตอนบ฽าย 
 ประเพณีสมโภชพ฽อเฒ฽านอน วัดจะท้ิงพระ อําเภอสทิงพระ 
 “พ฽อเฒ฽านอน” เปๅนนามที่ชาวบ฾านเรียกพระพุทธรูปปางไสยาสนแ ก฽ออิฐถือปูน ยาว 14 เมตร สูง 2 
เมตร นอนตะแคงขวา พระหัตถแขวาหนุนพระเศียร ประดิษฐานภายในพระวิหารพระพุทธไสยาสนแ วัดจะทิ้ง
พระ อําเภอสทิงพระ นับถือกันว฽ามีความศักดิ์สิทธิ์ เปๅนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของประชาชนทั้งในอําเภอและ
จังหวัดใกล฾เคียง มีงานสมโภชทุกปี ในวันขึ้น 15 ค่ํา และแรม 1 ค่ํา เดือน 6 เพ่ือเปๅนพุทธบูชาเนื่องในวัน    
วิสาขบูชา มีกิจกรรม 2 วัน วันแรกเปๅนวันสมโภชและห฽มผ฾าพ฽อเฒ฽านอน โดยประธานในพิธี และประชาชน
ทยอยห฽มผ฾า (ผ฾าที่ห฽มนั้นนํามาเองหรือเช฽าที่วัดก็ได฾) เวียนเทียนรอบศรีมหาธาตู 3 รอบ วันที่สอง เปๅนการ
ประชันโนรา 2 โรง ถวายภัตตาหารเพล และห฽มผ฾าพ฽อเฒ฽านอน 
 ประเพณีตายายย฽าน อําเภอสทิงพระ  
 ประเพณีตายายย฽าน เปๅนประเพณีของชุมชนวัดท฽าคุระ ตําบลคลองรี อําเภอสทิงพระ เรียกกันว฽า 
ทําบุญเดือนหก หรือประเพณีสมโภชเจ฾าแม฽อยู฽หัววัดท฽าคุระ กําหนดในวันพุธ แรม 1 ค่ํา เดือน 6 หากปีใด
ไม฽ตรงกับวันพุธให฾เลื่อนไปเปๅนวันพุธแรกที่เปๅนข฾างแรม เดือน 6 โดยการรวมตัวกันของลูกหลานชาวบ฾านที่
อาศัยในบ฾านวัดท฽าคุระ ตลอดจนผู฾ที่ไปอาศัยที่อ่ืน จะกลับมาร฽วมประเพณีตายายย฽านอย฽างพร฾อมเพรียง 
 วัดท฽าคุระ เปๅนที่ประดิษฐษนพระพุทธรูปหล฽อทองคํา ปางมารวิชัย หน฾าตักกว฾าง 2 เซนติเมตร สูง 
2.5 เซนติเมตร ซึ่งชาวบ฾านเรียกว฽า “เจ฾าแม฽อยู฽หัว”  โดยเชื่อกันตามตํานานเกี่ยวกับตายายพราหมณแจันทรแ 
ส฽งเสด็จเจ฾าอยู฽หัว พระราชินี พาพระหน฽อ (โอรส) กลับเมืองและสมโภชในวันพุธ แรม 1 ค่ํา เดือน 6 
ประเพณีนี้จึงเกิดจากความศรัทธาในความศักดิ์สิทธิ์ของเจ฾าแม฽อยู฽หัว พิธีกรรมประกอบด฾วย พิธีสรงน้ําเจ฾า
แม฽อยู฽หัว พิธีเจริญพระพุทธมนตแ และมีการแสดงมหรสพ โนรา และหนังตะลุง ในวันแรก วันที่ 2 จะเริ่ม



57 

ด฾วยการสมโภชเจ฾าแม฽อยู฽หัว บวงสรวง พิธีแก฾บนและพธิทําบุญทักษิณานัปทานอุทิศแก฽เจ฾าแม฽อยู฽หัว เปๅนอัน
เสร็จพิธี 
 สินค฾าพ้ืนเมืองที่สําคัญรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ได฾แก฽ 
 ผ฾าทอเกาะยอ 
 ผ฾าทอเกาะยอเปๅนผ฾าทอพ้ืนเมืองของจังหวัดสงขลาที่มีชื่อเสียง แหล฽งทอผ฾ายู฽ที่เกาะยอ อําเภอเมือง
สงขลา ไม฽มีหลักฐานปรากฏแน฽ชัดว฽า ชาวเกาะยอ เริ่มทอผ฾ากันตั้งแต฽เมื่อใด แต฽มีการทอผ฾ามานานนับร฾อยๆ 
ปีแล฾วผ฾าทอเกาะยอมีความประณีตผ฾าทอเกาะยอส฽วนมากทอมาจากเส฾นใยฝูาย มีเนื้อแน฽น ลวดลายไม฽
ซับซ฾อน เปๅนลวดลายที่เกิดจากการขิด โดยการทอด฾วยมือและการเหยียบตะกอแยกเส฾นขึ้น-ลง ทําให฾เกิด
ลายตารางคล฾ายกับผ฾าขาวม฾า นิยมใช฾ทําผ฾าโสร฽งและผ฾านุ฽ง จุดเด฽นของผ฾าทอเกาะยออยู฽ที่มีลายในเนื้อผ฾าที่
นูนขึ้นมา มีลายเส฾นละเอียดสวยงามและมีความคงทน เนื้อผ฾าดูแลรักษาง฽าย สีสันสวยงามมีการทอยกดอกที่
มีลวดลาบอ฽อนนุ฽ม ถือเปๅนสัญลักษณแหัตถกรรมพ้ืนบ฾านของภาคใต฾และเปๅนสุดยอดผลิตภัณฑแ หนึ่งตําบล
หนึ่งผลิตภัณฑแ OTOP ปี 2549 ผ฾าทอเกาะยอ มีชื่อลายต฽างๆ เช฽น ลายราชวัตร ลายลูกแก฾ว ลายดอกพิกุล
เล็ก ลายดอกพิกุลใหญ฽ ลายดอกกก ลายดอกจุก ลายดอกแก฾ว ลายรสสุคนธแ ลายดอกพะยอม เปๅนต฾น 
 สินค฾า OTOP และอาหารพื้นเมือง 
 สินค฾า OTOP และอาหารพ้ืนเมือง ของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบมีเปๅนจํานวนมาก ทั้งในจังหวัด
สงขลา จังหวัดพัทลุง และบางส฽วนอําเภอหัวไทร และอําเภอชะอวด ประกอบดัวยสินค฾าอุปโภค และสินค฾า
บริโภคเปๅนจํานวนมาก โดยเฉพาะอย฽างยิ่งมีสินค฾าและอาหารพ้ืนเมืองหลายอย฽าง อาหารสด และ
อาหารแห฾งหรืออาหารแปรรูปจากวัตถุดิบท฾องถิ่น  ที่ข้ึนชื่อว฽ารสชาติอร฽อย ได฾แก฽ กุ฾งแก฾ว ข฾าวเกรียบกุ฾ง ข฾าว
เกรียบปลา ไข฽ครอบ ซาลาเปา ขนนมไทยหลายชนิด ได฾แก฽ ขนนมสําปในนี ขนมทองม฾วน ขนมทองเอก ส฽วน
อาหารที่ถือว฽าเปๅนของพ้ืนเมืองได฾แก฽ เต฾าคั่ว ประกอบด฾วย แตงกวา ถั่วงอกและผักบุ฾งลวก เนื้อสัตวแ ได฾แก฽ 
กุ฾งชุบแปูงทอดกรอบ หัวหมู เต฾าหู฾ทอด ไข฽ต฾ม เส฾นหมี่ขาว ปรุงรสด฾วยน้ําปรุงรสเปรี้ยว หวาน กล฽าวได฾ว฽า 
เต฾าคั่วเปๅนอาหารที่ได฾โภชนาการครบ 5 หมู฽ นอกจากนี้ยังมี ข฾าวยํา ขนมจีน แกงพ้ืนเมืองหลากหลายเมนู 
อาหารเหล฽านี้จะเปๅนปใจจัยสําคัญในการดึงดูดนักท฽องเที่ยวให฾เข฾ามาเพ่ือได฾ลิ้มลองถึงความอร฽อยของอาหาร
ในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ  
   
4.2 ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
อย่างยั่งยืนของพื้นที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  
 การพัฒนาการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่ผ฽านมีพัฒนาที่ค฽อยเปๅนค฽อยไป มีหลายภาค
ส฽วน เข฾ามาศึกษาและวางแผนพัฒนาร฽วมกันเพ่ือให฾ทรัพยาการท฽องเที่ยวมีอยู฽รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา   
ได฾นํามาสร฾างมูลค฽าในเชิงการท฽องเที่ยว มีหน฽วยงานราชการจากส฽วนกลางและส฽วนท฾องถิ่นหลายหน฽วยงาน
พยามส฽งเสริม ยกระดับพัฒนาการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา   
 การจัดประชุมครั้งที่ 1 สถานที่จัดประชุม หาดทองรีสอรแท อ.ปากพะยูน จังหวัดพัทลุง เมื่อวันที่ 
28 มิถุนายน 2559 ภาคีเครือข฽ายท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบส฽วนราชการจากส฽วนกลาง
และราชการส฽วนท฾องถิ่น ชุมชนท฽องเที่ยว ผู฾ประกอบการธุรกิจโรงแรมที่พัก ธุรกิจจัดนําเที่ยว ธุรกิจ
ร฾านอาหาร ธุรกิจจําหน฽ายสินค฾าที่ระลึก กํานัน ผู฾ใหญ฽บ฾าน แกนนํา และชาวบ฾านที่อยู฽ในชุมชนท฽องเที่ยวได฾
เข฾าร฽วมประชุม 80 ท฽าน ให฾ข฾อมูลถึงสถานการณแการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะสาบ  
 โดยที่ประชุมกลุ฽มระดมความคิดเห็นได฾นําเสนอศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรมที่โดดเด฽น และยังสามารถให฾บริการการท฽องเที่ยว โดยมีรูปแบบการท฽องเที่ยวมีความหลากหลาย  
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มีแหล฽งท฽องเที่ยวและกิจกรรมการท฽องเที่ยวของที่มีความโดดเด฽นดังนี้ คือ 1) สวนสะละลุงถัน จุดท฽องเที่ยว 
ได฾แก฽ สวนสะละ อ฽างเก็บน้ําปุาบอน สถานที่และจุดเงาะปุาซาไก กิจกรรมเดินปุาเขาสามภู และเดินปุาเขา
เจ็ดยอด 2) ศูนยแศิลปหัตถกรรมบางแก฾ว จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ศูนยแศิลปหัตถกรรมบางแก฾ว ฟารแมตัวอย฽าง 
ศูนยแการเรียนรู฾เกษตรธรรมชาติ การทํานาดั้งเดิม แก฽งหูแร฽ ตลาดน้ําบ฾านปากพล 3) ชุมชนท฽องเที่ยวเขาชัย
สน จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน ถ้ําช฾าง ธารน้ําเย็น กลุ฽มแกะหนังตะลุงเขาชัยสน ถ้ําพระเขาชัย
สน 4) เทศบาลตําบลพนางตุง จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ทะเลน฾อย สวนพฤษศาสตรแพัทลุง หมู฽บ฾านหัตถกรรม
ทะเลน฾อย การทํานาข฾าวอินทรียแ บ฾านปากประ มีกิจกรรมเที่ยวชมวิถีชีวิตชาวประมง การยกยอ ทอดแห 
และการทํานาในทะเลสาบ สะพานเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา  กิจกรรมท฽องเที่ยว ชมวิวทะเลสาบทั้งฝใๆงที่
เปๅนทะเลน฾อย และทะเลหลวง ชมฝูงควาย 5) วิสาหกิจชุมชนท฽องเที่ยวเชิงเกษตรอนุรักษแกฤษศิลา        
โฮมสเตยแ จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ วัดถ้ําสุมะโน ถ้ําพุทธโคดม น้ําตกเขาคราม เดินปุาเขาบรรทัด น้ําตกหนาน
คล฾าว 6) ชุมชนท฽องเที่ยวอําเภอกงหรา จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ เส฾นทางเดินปุาศึกษาธรรมชาติเขาเจ็ดยอด 
เส฾นทางเดินปุาศึกษาธรรมชาติเขาลูกล฾อน น้ําตกปากราง น้ําตกมโนราหแ และน้ําตกไพรวัลยแ 7) องคแการ
บริหารส฽วนตําบลนาปะขอ จุดท฽องที่ยว ได฾แก฽ ตลาดน้ําปากพล พ฽อท฽านนุช วัดปากพล ฟารแมตัวอย฽าง
โครงการพระราชดําริ 8) ชุมชนบ฾านฝาละมี จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ เกาะกระ เกาะราบ หมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า   
อ฽าวท฽ายาง และอ฽าวบางขอน 9) ชมรมล฽องแก฽งตําบลลานข฽อย จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ล฽องแก฽ง กลุ฽มสินค฾า 
OTOP น้ําตกหนานสวรรคแ น้ําตกหนานปลิว 10) กลุ฽มเครื่องแกงชาวเลบ฾านบางขวน จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ 
หาดทองรีสอรแท เกาะกระ เกาะรังนก เกาะราบ 11) องคแการบริหารส฽วนตําบลปากพะยูน จุดท฽องเที่ยว 
ได฾แก฽ สนามกีฬาบ฾านหักฝาดวัดรัตนาราม (วัดพระนอน) ท฽าเทียบเรือปากพะยูน ท฽าเรือโบราณชุมอําเภอ
เก฽า 12) ชุมชนท฽องเที่ยวปุาบอน จุดท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ล฽องแก฽งโตนหินลาด สวนเกษตรวิถีพุทธ อ฽างเก็บน้ํา
คลองเขาหัวช฾าง เขาเจ็ดยอด และธนาคารน้ําห฾วยลําตรน และ 13) ชุมชนวิถีพุทธคลองแดน จุดท฽องเที่ยว 
ได฾แก฽ วัดคลองแดน ตลาดริมน้ําคลองแดน ดงตาลโตนดร฾อยปี ฐานการเรียนรู฾ชุมชน จํานวน 8 ฐาน      
การท฽องเที่ยวทางน้ํา และแหล฽งท฽องเที่ยวต฽าง ๆ  
 ส฽วนกิจกรรมท฽องเที่ยวที่สําคัญบางส฽วนที่ได฾จากเวทีระดมความคิดเห็น ได฾แก฽กิจกรรมเดินพานแล
ชุมชนคนเลน฾อย กิจกรรมล฽องเรือ แลนกทะเลน฾อย กิจกรรมการปใๆนจักรยานส฽งเสริมการท฽องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม เชิงอนุรักษแ ถ฽ายภาพจุดแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ กิจกรรมชมนิทรรศการภาพเก฽าเล฽าเรื่อง/
นิทรรศการมีชีวิต กิจกรรมดํานาข฾าวอินทรียแ  กิจกรรมชมแสงแรกที่ปากประ/ปุาพรุ/วังยอ กิจกรรมสาธิต
การจดัทําแปูงสาคู กิจกรรมพายเรือชมปุาอเมซอนเมืองไทย กิจกรรมชมวิถีคนเลี้ยงควายน้ํา กิจกรรมยกยก
ยักษแ กิจกรรมทํานาข฾าวริมเลสาบ ล฽องเรือชมถ้ําน้ําเย็นเขาชัยสน ชมความงามของหินงอกหินย฾อย          
ฝูงค฾างคาวนับพันตัว ระยะทางประมาณ 350 เมตร ใช฾เวลาประมาณ 45 นาที เดินชมถ้ําสุขใจ ชมความงาม
ของหินงอกหินย฾อย สัมผัสกับธรรมชาติที่งดงาม ฝึกสอนการแกะสลักหนังตะลุง ของกลุ฽มแกะหนังตะลุงบาง
แก฾ว นมัสการเจดียแวัดเขียน เปๅนเจดียแเก฽าแก฽อายุประมาณ 876 ปี ชมพันธแปลาลําปไาเกือบแสนตัว พักผ฽อน
ชมบรรยากาศธรรมชาติกับหาดทองรีสอรแท  
 ต฽อมาคณะผู฾วิจัย การจัดประชุมกลุ฽มย฽อยจากผู฾เกี่ยวข฾องหลายครั้งทั้งในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุงและ
จังหวัดสงขลาและได฾ทําการสํารวจแหล฽งท฽องเที่ยวในรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทําให฾ได฾ข฾อมูลต฽าง ๆ จาก 
ประชาชน องคแกรและหน฽วยงานราชการที่ได฾เข฾าร฽วมการประชุม สามารถสรุปทรัพยากรท฽องเที่ยวที่
สอดคล฾องกับวัตถุประสงคแการวิจัย คือ พ้ืนที่ที่เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยว สามารถแบ฽งออกเปๅน 4 พ้ืนที่ คือ        
1) พ้ืนที่เชิงเขา แหล฽งท฽องเที่ยวส฽วนใหญ฽ตั้งอยู฽ในเขตรักษาพันธแสัตวแปุาเทือกเขาบรรทัด และเขตรักษาพันธุแ
สัตวแปุาโตนงาช฾าง และอุทยานแห฽งชาติเขาปูุเขาย฽า 2) พ้ืนที่ราบ ได฾แก฽แหล฽งท฽องเที่ยวที่ตั้งอยู฽ในพ้ืนที่ราบ
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ติดชายฝใๆงทะเลสาบ ในจังหวัดสงขลาประกอบด฾วย อําเภอนาหม฽อม หาดใหญ฽ บางกล่ํา ควนเนียง เมือง                   
สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุแ และระโนด จังหวัดพัทลุง ประกอบด฾วย อําเภอปากพะยูน บางแก฾ว                       
เขาชัยสน เมือง ควนขนุน และบางส฽วนของอําเภอปุาพะยอม อําเภอหัวไทรและชะอวดของจังหวัด
นครศรีธรรมราช 3) พ้ืนที่ในทะเลสาบ ซึ่งใช฾พ้ืนน้ําในทะเลสาบทํากิจกรรมทางการท฽องเที่ยว ประกอบด฾วย 
ทะเลน฾อย บ฾านปากประ และเกาะหมาก 4) พ้ืนที่เกาะ ในทะเลสาบสงขลามีพ้ืนที่ที่มีลักษณะเปๅนเกาะ 
ประกอบด฾วย เกาะยอ เกาะใหญ฽ หมู฽เกาะสี่เกาะห฾า เกาะหมาก เกาะคําเหียง และเกาะกระ จากทั้ง 4 พ้ืนที่
สามารถจัดกลุ฽มได฾ 2 ประเภท คือทรัพยากรท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ และทรัพยากรท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
โดยที่ประชุมมีมติให฾นําเสนอแหล฽งท฽องเที่ยวที่สําคัญท่ีสามารถให฾บริการการท฽องเที่ยว 
 ดังนั้นสามารถสรุปทรัพยากรท฽องเที่ยวในจังหวัดพัทลุง สรุปแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรมในแต฽ละอําเภอทั้ง 11 อําเภอ  จังหวัดสงขลาทั้ง 16 อําเภอ และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 
อําเภอได฾ดังต฽อไปนี้  
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมจังหวัดพัทลุง  
อ าเภอเมือง  
ประวัติศาสตรแเมืองพัทลุง 
วัดถ้ําคูหาสวรรคแ 
วัดวัง 
วัดยางงาม 
วัดควนปรง 
ศาลหลักเมือง 
หอโพนมงคล 
พระพุทธนิรโรคันตรายชัยวัฒนแจตุรทิศ 
พระบรมรูปพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว (ร.5) 
 อนุสาวรียแพระยาทุกขราษฎรแ (ช฽วย) 
 หอศิลป฼หนังตะลุง 
 วัดภูผาภิมุข 
 วัดปุาลิไลยกแ 
 วังเจ฾าเมืองพัทลุง 
 วัดวิหารเบิก 
 หมู฽บ฾านโพนเมืองลุงปรางหมู฽ และบ฾านไสโด 
 อาจารยแหมุน ยสโร วัดเขาแดงตะวันออก 
 ภูเขาอกทะลุ 
 ชัยบุรีเมืองเก฽าพัทลุง 
 หาดแสนสุขลําปไา ตลาดน้ําลําปไา ศาลาลําปไาที่รัก 
 
อ าเภอเขาชัยสัน 
วัดเขียนบางแก฾ว 
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กลุ฽มแกะหนังระลุงเขาชัยสน 
ถ้ําพระเขาชัยสน 
วัดสทังน฾อย / วัดสทังใหญ฽ 
แหลมจองถนน 
ตลาดน้ําเขาชัยสน 
บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน 
ธารน้ําเย็น 
ถ้ําสุขใจ 
อ าเภอตะโหมด 
โตนหินลาดล฽องแก฽ง 
ถ้ําควาย 
อ฽างเก็บน้ําเขาหัวช฾าง  
สวนเกษตรวิถีพุทธ 
น้ําตกลานหม฽อมจุ฾ย 
ควนศพทวด 
วัดตะโหมด 
เขาเจ็ดยอด 
ธนาคารน้ําห฾วยลําตรน 
อ าเภอควนขนุน 
วัดบ฾านสวน 
วัดเขาอ฾อ 
วัดดอนศาลา 
แสงแรกและยอยักษแที่คลองปากประ 
อุทยานนกน้ําทะเลน฾อย-ทะเลบัว 
ศูนยแเรียนรู฾เศรษฐกิจพอเพียงท฽าช฾าง 
ศูนยแรวมศิลปะหัตกรรมกะลามะพร฾าว 
สะพานไสกลิ้ง-บ฾านหัวปุา 
สวนพฤกษศาสตรแ 
ศูนยแหัตกรรมกระจูดวรรณี 
หมู฽บ฾านกระจูดทะเลน฾อย 
สวนไผ฽ขวัญใจ 
ตลาดสวนไผ฽สร฾างสุข 
ตลาดน้ําทะเลน฾อย 
ตลาดใต฾โหนด 
วัดสุนทราวาส 
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อ าเภอปากพะยูน 
วัดรัตนาราม (พระนอน) 
หมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า 
เกาะเสือสคูลสเตยแ 
วัดบ฽อหมาแปะ 
เกาะกระ 
เกาะราบ 
เกาะหมาก 
แหลมกรวด 
เส฾นทางและจุดประภาสต฾น ร.5 
ท฽าเทียบเรือปากพะยูน 
อ าเภอบางแก้ว 
หาดไข฽เต฽า 
วัดบางแก฾วผดุงธรรม 
ศูนยแศิลปหัตถกรรมบางแก฾ว 
ฟารแมตัวอย฽างตามพระราชดําริฯ การเรียนการเกษตร การทํานาแบบดั้งเดิม 
แก฽งหูแร฽ 
ตลาดน้ําปากพอ 
หัวปอ 
อ าเภอศรีนครินทร ์
วัดถ้ําสุมะโน 
ถ้ําพุทธโคดม 
น้ําตกเขาคราม 
น้ําตกโตนแพรทอง 
เขาหลัก 
สวนกวางเปิดเขาคราม 
เดินปุาเขาบรรทัด 
น้ําตกหนนคล฾าว 
อ าเภอกงหรา 
น้ําตกไพรวัลยแ 
น้ําตกนกรํา 
น้ําตกมโนราหแ 
น้ําตกปากราง 
เขาล฾อน 
เขาเจ็ดยอด 
น้ําตกหนานญี่ปุุน 
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อ าเภอป่าบอน 
อ฽างเก็บน้ําคลองปุาบอน 
ชมวิถีชีวิตซาไกผู฾พักพิงในพงไพร 
ล฽องแก฽งปุาบอน 
สวนสละลุงถัน 
น้ําตกโตนสะตอ 
เขาสามภู 
เดินปุาเขาเจ็ดยอด 
วัดหลักสิบ 
วัดทุ฽งนารี 
อ าเภอป่าพะยอม 
ล฽องแก฽งลานข฽อย  
อ฽างเก็บน้ําห฾วยน้ําใส 
น้ําตกหนานสวรรคแ 
น้ําตกหนานปลิว 
นิคมทอผ฾าลานข฽อย  
อ าเภอศรีบรรพต 
อุทยานแห฽งชาติเขาปูุ-เขาย฽า 
ผาผึ้ง / ถ้ํารื่นเทพนิมิต 
ถ้ํามัจฉาปลาวน 
น้ําตกลาดเตย 
น้ําตกเหรียงทอง 
 
การท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมจังหวัดสงขลา 
1.อ าเภอสทิงพระ 
วัดพะโคะ (วัดพระราชประดิษฐาน) 
วัดต฾นเลียบ แหล฽งกําเนิดหลวงปูุทวด 
วัดท฽าคุระ 
วิถีโหนด นา เล บ฾านท฽าหิน 
วัดธรรมประดิษฐแ  
วัดจะท้ิงพระ 
หาดมหาราช 
อุทยานนกน้ําคูขุด 
 
2.อ าเภอสิงหนคร 
เมืองเก฽าสงขลาสมัยอยุธยา ฝใๆงเขาแดง 



63 

วัดพิกุล 
วัดธรรมโฆษณแ 
วัดแหลมจาก 
หาดทรายแก฾ว 
ชุมชนสทิงหม฾อ 
เจดียแสองพ่ีน฾องยอดเขาแดง 
เจดียแวัดเขาน฾อย 
วัดสุวรรณคีรี 
วัดบ฽อทรัพยแ 
วัดมะม฽วงหมู฽ 
ศูนยแเรียนรู฾การเพาะฟใกลูกปูบ฾านหัวเขา 
สุสานสุลต฽านสุไลมาน 
หาดม฽วงงาม 
หาดแก฾ว 
3.อ าเภอเมือง 
หาดสมิหลา  
หาดชลาทัศนแ  
แหลมสนอ฽อน 
เมืองเก฽าสงขลาสมัยรัตนโกสินทรแ ฝใๆงบ฽อยาง 
หาดเก฾าเส฾ง-หัวนายแรง 
เขาน฾อย – เขาตังกวน 
เกาะหนู – เกาะแมว 
สวนสัตวแสงขลา 
วัดมัชฌิมาวาสวรหาร (วัดกลาง) 
พิพิธภัณฑแสถานแห฽งชาติสงขลา 
วัดชัยมงคล 
เจดียแหลวง และ พลับพลาที่ประทับบนเขาตัวกวน 
กําแพงเมืองสงขลา 
ปูอมเมืองสงขลา 
พิพิธภัณฑแพะธํามะรงคแ 
ตําหนักเขาน฾อย 
ศาลหลักเมืองสงขลา 
สถาบันทักษิณคดีศึกษา-พิพิธภัณฑแคติชนวิทยา 
สะพานติณสูลานนทแ 
เกาะยอ 
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สวนเสร ี
สถานที่แสดงพันธุแสัตวแน้ํา 
ประติมากรรมพญานาคพ฽นน้ํา 
วัดเกาะถ้ํา 
วัดท฾ายยอ 
วัดแหลมพ฾อ   
สํานักสงฆแเขากุฏิ   
4.อ าเภอจะนะ 
หาดปากบางสะกอม 
ฟารแมนกเขาชวา 
วัดขวด 
ศูนยแศิลปวัฒนธรรม หมู฽บ฾านสะกอม 
5.อ าเภอเทพา 
หาดสร฾อยสวรรคแ 
หาดสะกอม 
เกาะขาม 
6.อ าเภอหาดใหญ่ 
สวนสาธารณะเทศบาลนครหาดใหญ฽ 
น้ําตกโตนงาช฾าง 
น้ําตกโตนปลิว 
ตลาดการค฾ากิมหยง  
ตลาดการค฾าพลาซ฽า  
ตลาดน้ําคลองแห 
แหลมโพธแ 
พระนอนวัดหาดใหญ฽ 
วัดถาวร 
เจดียแไตรภพ ไตรมงคล 
มัสยิดกลางสงขลา 
พระพุทธมงคลมหาราช ท฾าวมหาพรหม พระโพธิสัตวแกวนอิม เขาคอหงสแ  
7.อ าเภอรัตภูมิ 
วนอุทยานน้ําตกบริพัตร 
วัดห฾วยลาด 
8.อ าเภอกระแสสินธุ์  
วัดพระเจดียแงาม 
บ฽อน้ําสักสิทธิ์ วัดแหลมบ฽อท฽อ 
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9.อ าเภอสะบ้าย้อย 
วัดถ้ําตลอด 
ถ้ํารูนกสัก 
10.อ าเภอนาทวี 
อุโมงคแประวัติศาสตรแเขาน้ําค฾าง 
ด฽านประกอบ 
เส฾นทางหลวงปูุทวด 
วัดในวัง 
11.อ าเภอบางกล่ า 
วัดคงคาเลียบ 
วัดคู฽เต฽า แม฽ทอม 
12.อ าเภอนาหม่อม 
วัดเนินพิจิตร 
วัดปุากอสุวรรณาราม 
เจดียแควนโยง  
สํานักสงฆแควนสําหรุด  
ควนเสาธง 
น้ําตกโตนลาด 
น้ําตกคานหลาว 
น้ําตกวังทวด 
น้ําตกเหวเพชรสี 
13.อ าเภอสะเดา 
วัดถ้ําเขารูปช฾าง 
ด฽านจังโหลน แหล฽งท฽องเที่ยวบริเวณด฽าน 
ด฽านปาดังเบซารแ 
อ฽างเก็บน้ําคลองสะเดา 
พุทธอุทยานเขาเล฽สะเดา 
สํานักสงฆแแม฽ชีสุขขี 
วัดหัวถนน 
14.อ าเภอระโนด 
ตลาดน้ําคลองแดน 
ตลาดน้ําระโนด 
สวนพระเทพ บ฾านทุ฽งบัว 
วัดเจดียแงาม 
วัดสีหยัง 
แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงเกษตรระโนด 
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พิพิธภัณฑแอําเภอระโนด   
แหล฽งท฽องเที่ยวชุมชนบ฾านขาว 
15.อ าเภอควนเนียง 
หาดบางปากภูมี 
วัดคงคาวดี 
วัดบางทีง  
แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงเกษตรบางเหรียง 
16.อ าเภอคลองหอยโข่ง 
น้ําตกผาดํา 
อ฽างเก็บน้ําคลองหลา 
อ฽างเก็บน้ําคลองจําไหร 
พิพิธภัณฑแชาวบ฾าน 
วัดโคกม฽วง 
วัดปลักคล฾า 
วัดโพธิ์ 
วัดปรางแก฾ว 
เขาวังชิง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
1.อ าเภอชะอวด 
อ฽างเก็บน้ําห฾วยน้ําใส 
น้ําตกหนานสวรรคแ 
วัดเขาพระ 
วัดไม฾เสียบ 
วัดเขาลําปะ 
ล฽องแพบ฾านวังหอน 
คลองชะอวด 
ตลาดน้ําชุมชนบ฾านไม฾เสียบ 
สะพานโค฾งชะอวด 
จุดชมวิวควนไข฽หด 
วัดเขาพระทอง 
ถ้ําวังนายพุฒ 
2.อ าเภอหัวไทร 
วัดคลองแดน 
กังหันลม 
สวนน฾อมเกล฾า 
วัดพัทธสีมา   
วัดควนชะลิก   



67 

อ฽างเก็บน้ําทุ฽งทับใน   
หาดแพรกเมือง  
หาดจันทรแแจ฾ง  
 
จากแหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทั้ง 3 จังหวัด สามารถนํามาจัดกลุ฽มการท฽องเที่ยวได฾ 2 กลุ฽ม ดังนี้ 

การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 

1. วัดบ฾านสวน 
2. วัดเขาอ฾อ 
3. วัดดอนศาลา 
4. ประวัติศาสตรแเมืองพัทลุง 
5. วัดถ้ําคูหาสวรรคแ 
6. วัดวัง 
7. วัดยางงาม 
8. วัดควนปรง 
9. ศาลหลักเมือง 
10. พระสี่มุมเมืองและหอโพนมงคล 
11. พระพุทธนิรโรคันตรายชัยวัฒนแจตุรทิศ 
12. พระบรมรูปพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว 
13. อนุสาวรียแพระยาทุกขราษฎรแ (ช฽วย) 
14. หอศิลป฼หนังตะลุง 
15. วัดภูผาภิมุข 
16. วัดปุาลิไลยแ 
17. วังเจ฾าเมืองพัทลุง 
18. วัดวิหารเบิก 
19. วัดเขียนบางแก฾ว 
20. ถ้ําพระเขาชัยสน 
21. วัดสทังน฾อย / วัดสทังใหญ฽ 
22. วัดบางแก฾วผดุงธรรม 
23. วัดตะโหมด 
24. วัดรัตนาราม (พระนอน) 
25. เส฾นทางและจุดประภาสต฾น ร.5 
26. วัดถ้ําสุมะโน 
27. ถ้ําพุทธโคดม 
28. วัดหลักสิบ 
29. วัดคงคาวดี 
30. วัดคงคาเลียบ 
31. วัดคู฽เต฽า 
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32. วัดโคกม฽วง 
33. วัดปลักคล฾า 
34. วัดโคกเหรียง 
35. วัดโพธิ์ 
36. วัดปรางแก฾ว 
37. วัดถ้ําเขารูปช฾าง 
38. วัดถ้ําตลอด 
39. วัดขวด 
40. วัดเนินพิจิตร 
41. วัดปุากอสุวรรณาราม 
42. เจดียแควนโยง 
43. สํานักสงฆแควนสําหรุด  
44. พระนอนวัดหาดใหญ฽ 
45. เมืองเก฽าสงขลาฝใๆงบ฽อยาง 
46. วัดมัชฌิมาวาสวรหาร (วัดกลาง) 
47. วัดชัยมงคล 
48. เจดียแหลวง และ พลับพลาที่ประทับบนเขาตัวกวน 
49. ย฽านเมืองเก฽าสงขลา 
50. กําแพงเมืองสงขลาและปูอมเมืองสงขลา 
51. พิพิธภัณฑแพระธํามะรงคแ 
52. ตําหนักเขาน฾อย 
53. ศาลหลักเมืองสงขลา 
54. วัดเกาะถ้ํา 
55. เมืองเก฽าสงขลาสมัยอยุธยา ฝใๆงเขาแดง 
56. สุสานสุลต฽านสุไลมาน 
57. วัดธรรมโฆษณแ 
58. วัดแหลมจาก 
59. เจดียแสองพ่ีน฾องยอดเขาแดง 
60. เจดียแวัดเขาน฾อย 
61. วัดสุวรรณคีรี 
62. วัดบ฽อทรัพยแ 
63. วัดพะโคะ (วัดพระราชประดิษฐาน) 
64. วัดต฾นเลียบ แหล฽งกําเนิดหลวงปูุทวด 
65. วัดท฽าคุระ 
66. วัดธรรมประดิษฐแ  
67. วัดจะท้ิงพระ 
68. วัดพระเจดียแงาม 
69. บ฽อน้ําศักสิทธิ์  วัดแหลมบ฽อท฽อ    
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70. หลวงพ฽อเดิม  วัดเอก    
71. สมเด็จเจ฾าเกาะใหญ฽ วัดสูงเกาะใหญ฽   
72. วัดสีหยัง 
73. วัดทุ฽งนารี 
74. วัดสุนทราวาส  
75. วัดท฾ายยอ  
76. วัดแหลมพ฾อ 
77. สํานักสงฆแเขากุฏิ   
78. วัดมะม฽วงหมู฽  
79. วัดเจดียแงาม 
80. วัดห฾วยหลาด 
81. สํานักสงฆแแม฽ชีสุขขี  
82. มัสยิดกลางสงขลา  
83. วัดหัวถนน 
84. วัดถาวร หาดใหญ฽ 
85. เจดียแไตรภพ ไตรมงคล หาดใหญ฽ 
86. วัดเขาพระ 
87. วัดไม฾เสียบ 
88. วัดเขาลําปะ 
89. วัดเขาพระทอง 
90. วัดคลองแดน 
91. วัดพัทธสีมา   
92. วัดควนชะลิก   

การท่องเที่ยวทางธรรมชาติและแหล่งท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างข้ึน 

1. ล฽องแก฽งลานข฽อย  
2. อ฽างเก็บน้ําห฾วยน้ําใส 
3. น้ําตกหนานสวรรคแ 
4. น้ําตกหนานปลิว 
5. แสงแรกและยอยักษแที่คลองปากประ 
6. อุทยานนกน้ําทะเลน฾อย-ทะเลบัว 
7. ศูนยแเรียนรู฾เศรษฐกิจพอเพียงท฽าช฾าง 
8. ศูนยแรวมหัตถกรรมกะลามะพร฾าวบ฾านคอกวัว 
9. สะพานไสกลิ้ง-บ฾านหัวปุา 
10. สวนพฤกษศาสตรแ 
11. ศูนยแหัตกรรมกระจูดวรรณี 
12. สวนไผ฽ขวัญใจ 
13. ตลาดสวนไผ฽สร฾างสุข 
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14. ตลาดน้ําทะเลน฾อย 
15. ตลาดใต฾โหนด 
16. หมู฽บ฾านโพนเมืองพัทลงปรางหมู฽ และบ฾านไสโด 
17. อาจารยแหมุน ยสโร วัดเขาแดงตะวันออก 
18. ภูเขาอกทะลุ 
19. ชัยบุรีเมืองเก฽าพัทลุง 
20. หาดแสนสุขลําปไา ตลาดน้ําลําปไา ศาลาลําปไาที่รัก 
21. น้ําตกไพรวัลยแ 
22. น้ําตกนกรํา 
23. น้ําตกมโนราหแ 
24. น้ําตกปากราง 
25. เขาล฾อน 
26. เขาเจ็ดยอด 
27. กลุ฽มแกะหนังตะลุงเขาชัยสน 
28. แหลมจองถนน 
29. ลาดน้ําเขาชัยสน 
30. บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน 
31. ธารน้ําเย็น 
32. ถ้ําสุขใจ 
33. หาดไข฽เต฽า 
34. ศูนยแศิลปหัตถกรรมบางแก฾ว 
35. ฟารแมตัวอย฽างตามพระราชดําริฯ 
36. แก฽งหูแร฽ 
37. ตลาดน้ําปากพอ 
38. หัวปอ 
39. โตนหินลาดล฽องแก฽ง 
40. ถ้ําควาย 
41. อ฽างเก็บน้ําเขาหัวช฾าง  
42. สวนเกษตรวิถีพุทธ 
43. น้ําตกลานหม฽อมจุ฾ย 
44. ควนศพทวด 
45. 68. เขาเจ็ดยอด 
46. ธนาคารห฾วยลําตรน 
47. หมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า 
48. เกาะเสือสคูลสเตยแ 
49. เกาะกระ 
50. เกาะราบ 
51. แหลมกรวด 
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52. ท฽าเทียบเรือปากพะยูน 
53. น้ําตกเขาคราม 
54. น้ําตกโตนแพรทอง 
55. เขาหลัก 
56. สวนกวางเปิดเขาคราม 
57. เขาบรรทัด 
58. น้ําตกหนานคล฾าว 
59. อุทยานแห฽งชาติเขาปูุ-เขาย฽า 
60. ผาผึ้ง / ถ้ํารื่นเทพนิมิต 
61. ถ้ํามัจฉาปลาวน 
62. น้ําตกลาดเตย 
63. น้ําตกเหรียงทอง 
64. อ฽างเก็บน้ําคลองปุาบอน 
65. ชมวิถีชีวิตซาไกผู฾พักพิงในพงไพร 
66. ล฽องแก฽งปุาบอน 
67. สวนสละลุงถัน 
68. น้ําตกโตนสะตอ 
69. เขาสามภู 
70. เดินปุาเขาเจ็ดยอด 
71. วนอุทยานน้ําตกบริพัตร 
72. หาดบางปากภูมิ 
73. แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงเกษตรบางเหรียง 
74. น้ําตกผาดํา 
75. อ฽างเก็บน้ําคลองหลา 
76. อ฽างเก็บน้ําคลองจําไหร 
77. พิพิธภัณฑแชาวบ฾าน 
78. เขาวังชิง 
79. ด฽านจังโหลน 
80. ด฽านปาดังเบซารแ 
81. อุโมงคแประวัติศาสตรแเขาน้ําค฾าง 
82. ด฽านประกอบ 
83. ถ้ํารูนกสัก 
84. หาดสร฾อยสวรรคแ 
85. หาดสะกอม 
86. ฟารแมนกเขาชวา 
87. ศูนยแศิลปวัฒนธรรม หมู฽บ฾านสะกอม 
88. น้ําตกโตนลาด 
89. น้ําตกเหวเพชรศรี 
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90. น้ําตกวังทวด 
91. น้ําตกคานหลาว 
92. น้ําตกโตนงาช฾าง 
93. ตลาดการค฾ากิมหยง  
94. ตลาดการค฾าพลาซ฽า  
95. ตลาดน้ําคลองแห 
96. พระพุทธมงคลมหาราช ท฾าวมหาพรหม พระโพธิสัตวแกวนอิม เขาคอหงสแ 
97. หาดสมิหลา 
98. แหลมสนอ฽อน 
99. หาดเก฾าเส฾ง 
100. เขาน฾อย – เขาตังกวน 
101. เกาะหนู – เกาะแมว 
102. สวนสัตวแสงขลา 
103. พิพิธภัณฑแสถานแห฽งชาติสงขลา 
104. สถาบันทักษิณคดีศึกษา-พิพิธภัณฑแคติชนวิทยา 
105. สะพานติณสูลานนทแ 
106. เกาะยอ 
107. สวนเสร ี
108. ประติมากรรมพญานาคพ฽นน้ํา 
109. วิถีเล 
110. หาดทรายแก฾ว 
111. ชุมชนสทิงหม฾อ 
112. ศูนยแเรียนรู฾การเพาะฟใกลูกปูบ฾านหัวเขา 
113. วิถีโหนด นา เล บ฾านท฽าหิน 
114. หาดมหาราช 
115. อุทยานนกน้ําคูขุด 
116. กลุ฽มผ฾าทอกระแสสินธุแ  ต.กระแสสินธุแ  
117. สวนพระเทพ บ฾านทุ฽งบัว 
118. ตลาดน้ําคลองแดน 
119. ตลาดน้ําระโนด 
120. อุทยานแห฽งชาติเขาปูุ เขาย฽า 
121. นิคมทอผ฾าลานข฽อย  
122. เกาะหมาก 
123. หมู฽บ฾านกระจูดทะเลน฾อย  
124. น้ําตกหนานญี่ปุุน 
125. หาดชลาทัศนแ  
126. หาดม฽วงงาม 
127. หาดแก฾ว  
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128. พิพิธภัณฑแอําเภอระโนด   
129. แหล฽งท฽องเที่ยวบ฾านขาว  
130. อ฽างเก็บน้ําคลองสะเดา 
131. น้ําตกโตนปลิว  
132. อ฽างเก็บน้ําห฾วยน้ําใส 
133. น้ําตกหนานสวรรคแ 
134. ถ้ําวังนายพุฒ 
135. คลองชะอวด 
136. ตลาดน้ําชุมชนบ฾านไม฾เสียบ 
137. ล฽องแพบ฾านวังหอน 
138. สะพานโค฾งชะอวด 
139. จุดชมวิวควนไข฽หด 
140. กังหันลม 
141. สวนน฾อมเกล฾า 
142. อ฽างเก็บน้ําทุ฽งทับใน   
143. หาดแพรกเมือง  
144. หาดจันทรแแจ฾ง  
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ภาพที่ 4.4  แผนที่ท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
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ภาพที่ 4.5 รายชื่อแหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
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 ผลจากวิจัยในครั้งนี้พบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทั้งหมด 246 แหล฽ง และจากการประชุม
ระดมความคิดเห็นร฽วมกันระหว฽างผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสียจาก หน฽วยงานราชการ ผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว 
ประชาชนในชุมชน และได฾จัดตั้งคณะกรรมเพ่ือประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยว โดยทําการประเมิน 
จํานวน 90 แหล฽ง ที่เปๅนเช฽นนี้เนื่องจากพ้ืนที่ ที่เปๅนที่ตั้งของแหล฽งท฽องเที่ยวครอบคลุมพ้ืนที่กว฾าง และบาง
แหล฽งไม฽สามารถเดินทางเข฾าถึงด฾วยรถยนตแหรือทางเท฾า และบางแหล฽งยังคงเปๅนระบบนิเวศทางธรรมชาติที่
สมบูรณแหลายพื้นท่ีที่ไม฽สามารถเข฾าถึงได฾   
 การประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวคณะผู฾วิจัยได฾ใช฾เครื่องมือตามแนวคิด องคแประกอบของแหล฽ง
ท฽องเที่ยวมีองคแประกอบที่สําคัญ 5 ด฾าน หรือองคแประกอบ 5 As  และแนวคิดการประเมินความยั่งยืนใน
การจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว (GSTC) 
 แนวคิดของ Dickman (1996) กล฽าวว฽าได฾กล฽าวถึงองคแประกอบของแหล฽งท฽องเที่ยวและสินค฾าด฾าน
การท฽องเที่ยว มีองคแประกอบที่สําคัญ 5 ด฾าน หรือองคแประกอบ 5 As การประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยว
ด฾วยเครื่องมือ 5 ด฾าน คือ 1) สิ่งดึงดูดทางการท฽องเที่ยว 2) ความสะดวกในการเข฾าถึงแหล฽งท฽องเที่ยว 3) สิ่ง
อํานวยความสะดวกในแหล฽งท฽องเที่ยว 4) ที่พัก และ5) กิจกรรมในแหล฽งท฽องเที่ยว  
 ผลการประเมินแหล฽งท฽องเที่ยว จํานวน 90 แหล฽ง ซึ่งประกอบด฾วยแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ 
32 แหล฽ง แหล฽งท฽องเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุ 40 แหล฽ง และแหล฽งท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
วิถีชีวิต และชุมชน จํานวน 18 แหล฽ง  สามารถสรุปโดยภาพรวมเปๅนดังนี้ 
 สิ่งดึงดูดทางการท฽องเที่ยวของแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ประเภทธรรมชาติอยู฽
ในระดับปานกลาง ขณะที่แหล฽งท฽องเที่ยวทางโบราณสถาน โบราณวัตถุ มีสิ่งดึงดูดใจในระดับปานกลางและ
น฾อย แต฽ก็มีบางแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีสิ่งดึงดูดใจในระดับมากเนื่องจากมีประวัติความเปๅนมาที่ยาวนานและเปๅน
ที่รู฾จักของนักท฽องเที่ยวในระดับประเทศ เช฽น วัดพะโคะ วัดเขียนบางแก฾ว และพระพุทธนิรโรคันตราย
ชัยวัฒนแจตุรทิศ ส฽วนแหล฽งท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และชุมชน พบว฽ามีสิ่งดึงดูดใจทางการท฽องเที่ยว
สูง ด฾วยเหตุผลของการนําเสนอกิจกรรมท฽องเที่ยวที่เปๅนอัตลักษณแของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ได฾อย฽าง
ชัดเจน 
 ด฾านการเข฾าถึงแหล฽งท฽องเที่ยว พบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เกือบทุกแหล฽ง
สามารถเดินทางเข฾าถึงได฾อย฽างสะดวกทั้งสภาพถนนและปูายบอกทาง แต฽สิ่งที่แหล฽งท฽องเที่ยวทุกแหล฽งยัง
ขาดคือ รถโดยสารสาธารณะไปตามแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ ที่แทบจะยังไม฽มีบริการทําให฾การเดินทาง
ท฽องเที่ยวไปในแหล฽งท฽องเที่ยวเหล฽านั้นทําได฾ไม฽สะดวกเท฽าที่ควร นอจากนี้ระบบการสื่อความหมายในแหล฽ง
ท฽องเที่ยวยังมีน฾อยในแต฽ละแหล฽งท฽องเที่ยวและยังไม฽ได฾มาตรฐานของการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว  
 ด฾านสิ่งอํานวยความสะดวกในแหล฽งท฽องเที่ยว พบว฽า แหล฽งท฽องเที่ยวเกือบทั้งหมดยังขาดสิ่งอํานวย
ความสะดวกขั้นพ้ืนฐานในแหล฽งท฽องเที่ยว เช฽น ศูนยแบริการนักท฽องเที่ยว ห฾องน้ําที่สามารถอํานวยความ
สะดวกให฾กับนักท฽องเที่ยวทุกเพศทุกวัย รวมถึงระบบสัญญาณอินเทอรแเน็ตที่มีความจําเปๅนอย฽างสูงสําหรับ
การท฽องเที่ยวในปใจจุบัน องคแประกอบเหล฽านี้ยังเปๅนจุดอ฽อนของแหล฽งท฽องเที่ยวใน พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา  
 ด฾านที่พัก เมื่อการเดินทางเข฾าถึงแหล฽งท฽องเที่ยวทําได฾ง฽ายและสะดวก ที่พักในแหล฽งท฽องเที่ยว
อาจจะไม฽ใช฽ปใจจัยสําคัญเมื่อเปรียบเทียบกับด฾านอ่ืน พบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวส฽วนใหญ฽ไม฽มีที่พักในแหล฽ง
ท฽องเที่ยว ซึ่งที่พักส฽วนใหญ฽จะตั้งอยู฽ในแหล฽งท฽องเที่ยวเขตเมือง เช฽น เมืองพัทลุง สงขลา หาดใหญ฽ และด฽าน
สะเดา และแหล฽งท฽องเที่ยวใหม฽ของพัทลุง เช฽น ล฽องแก฽งลานข฽อยและทะเลน฾อย ส฽วนที่พักที่อยู฽นอกเมือง 
ประกอบด฾วย โฮมสเตยแ บ฾านพักในเขตอุทยานแห฽งชาติ อย฽างไรก็ตาม ในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีที่
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พักที่เรียกว฽า “รีสอรแท” แต฽ให฾บริการ”ชั่วคราว”มีเปๅนจํานวนมาก ซึ่งจะไม฽ถูกรวมในศักยภาพของการ
ประเมินในครั้งนี ้
 ด฾านกิจกรรมท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พบว฽า กิจกรรมท฽องเที่ยวในแหล฽งท฽องเที่ยว
ทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และชุมชนมีศักยภาพมากที่สุดที่สามารถสร฾างประสบการณแที่สอดคล฾องกับแหล฽ง
ท฽องเที่ยวได฾ รองลงมาเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติที่รับผิดชอบโดยอุทยานแห฽งชาติ เขตรักษาพันธุแ
สัตวแปุา และสวนสัตวแสงขลา ส฽วนแหล฽งท฽องเที่ยวทางโบราณสถาน โบราณวัตถุ โดยส฽วนมากจะเปๅนแหล฽ง
ท฽องเที่ยวประเภทวัดในพระพุทธศาสนา กิจกรรมท฽องเที่ยวควรจะเปๅนการเที่ยวชมสถาปใตยกรรม
โบราณสถานโบราณวัตถุ และการปฏิบัติธรรมตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา แต฽กิจกรรมท฽องเที่ยว
ในวัดส฽วนใหญ฽ กลับเปๅนกิจกรรมที่สร฾างความเชื่อในเรื่องอภินิหาร สิ่งศักดิ์สิทธิ์ โชคลาง โชคชะตา และของ
ขลังแทน  
 การประเมินความยั่งยืนในการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว ประกอบด฾วย 1) การจัดการอย฽างยั่งยืน       
2) การเพ่ิมผลประโยชนแในทางเศรษฐกิจแก฽ชุมชนเจ฾าของสถานที่และการลดผลกระทบเชิงลบ 3) การเพ่ิม
ผลประโยชนแให฾แก฽ชุมชน นักท฽องเที่ยว วัฒนธรรม และการลดผลกระทบเชิงลบ และ 4) ด฾านการเพ่ิม
ผลประโยชนแให฾สิ่งแวดล฾อมและผลกระทบด฾านลบ ผลการประเมินแหล฽งท฽องเที่ยวเปๅนดังนี้ 
      1) การจัดการอย฽างยั่งยืน พบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวทั้งหมดมีการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวตามฤดูกาลซึ่ง
ฤดูกาลในภาคใต฾ไม฽ได฾สลับซับซ฾อนเหมือนที่อ่ืนเนื่องจากมี 2 ฤดูกาล คือ ฤดูร฾อนกับฤดูฝน มีปูายแจ฾งเตือน
ภัยในแหล฽งท฽องเที่ยวที่ดําเนินการทั้งหน฽วยงานที่เจ฾าของแหล฽งท฽องเที่ยวและหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องแต฽เปๅน
การเตือนภัยขั้นพ้ืนฐาน ในแต฽ละแหล฽งท฽องเที่ยวโดยเฉพาะแหล฽งท฽องเที่ยวขอกรมอุทยานแห฽งชาติฯ มีข฾อ
ปฏิบัติในการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ขั้นฐาน สําหรับแหล฽งท฽องเที่ยวทางโบราณสถาน โบราณวัตถุ ประเภทวัดมี
เพียงบางแหล฽ง และมีการประชาสัมพันธแแหล฽งท฽องเที่ยวทั้งหน฽วยงานที่รับผิดชอบแหล฽งท฽องเที่ยวและ
องคแกรปกครองส฽วนท฾องถิ่น สิ่งที่แหล฽งเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาต฾องพัฒนาเพ่ิมเพ่ือให฾เกิดการ
จัดการอย฽างยั่งยืน คือ การประเมินสถานที่ตลอดจนสภาพแวดล฾อมที่ยังคงอยู฽อย฽างสม่ําเสมอ สิ่งอํานวย
ความสะดวกที่ต฾องเอ้ืออํานวยความสะดวกให฾กับบุคคลทุพลภาพหรือผู฾ที่มีข฾อจํากัดทางด฾านสภาพร฽างกาย 
การตรวจสอบและรายงานความพึงพอใจของนักท฽องเที่ยวที่มีต฽อสถานที่ และการวางแผนเพ่ือตอบรับต฽อ
วิกฤตการณแหรือสถานการณแฉุกเฉินต฽างๆ 
 2) การเพ่ิมผลประโยชนแในทางเศรษฐกิจแก฽ชุมชนเจ฾าของสถานที่และการลดผลกระทบเชิงลบ 
พบว฽า แหล฽งท฽องเที่ยวเกือบทั้งหมดมีร฾านจําหน฽ายอาหาร ของที่ระลึก และที่พัก เปๅนของคนในพ้ืนที่ซึ่งเปๅน
การสนับสนุนธุรกิจขนาดเล็กในชุมชน มีการส฽งเสริมการมีส฽วนร฽วมกับชุมชนในการใช฾พ้ืนที่เพ่ือจําหน฽าย
สินค฾า และจัดงานกิจกรรมต฽างๆ และมีการจัดอบรมให฾ความรู฾ให฾กับชุมชนที่อยู฽ ใกล฾เคียงโดยร฽วมกับ
หน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องกับการพัฒนาการท฽องเที่ยว สิ่งท฾าทายที่แหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา
ต฾องดําเนินการเพ่ือเพ่ิมผลประโยชนแในทางเศรษฐกิจแก฽ชุมชนเจ฾าของสถานที่และลดผลกระทบ ได฾แก฽ การ
บันทึกรายงานสภาพทางเศรษฐกิจที่ดีขึ้นที่ได฾จากการท฽องเที่ยวในแหล฽งท฽องเที่ยว การเปิดโอกาสให฾บริษัท
ธุรกิจภาคเอกชนเข฾ามามีส฽วนร฽วมในการพัฒนาการท฽องเที่ยวร฽วมกัน การรับฟใงความคิดเห็นของชุมชน
ท฾องถิ่นต฽อการบริหารจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว สร฾างวิธีปฏิบัติที่ปูองกันการแสวงหาผลประโยชนแโดยไม฽ชอบ
ธรรม และมีระบบที่สนับสนุนท฾องถิ่นขนาดเล็กและขนาดกลาง รวมถึงส฽งเสริมและการพัฒนาความยั่งยืน
ของสินค฾าท฾องถิ่นเพ่ิมมากข้ึน   
 3) การเพิ่มผลประโยชนแให฾แก฽ชุมชน นักท฽องเที่ยว วัฒนธรรม และการลดผลกระทบเชิงลบ พบว฽า 
นโยบายและระบบในการวัดผล การฟื็นฟูและรักษาธรรมชาติและสถานที่ท฽องเที่ยว มีการจัดกิจกรรมในการ
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ด฾าน CSR ในแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ เช฽น กิจกรรมปลูกปุา ปล฽อยพันธุแสัตวแน้ํา และรณรงคแรักษาความ
สะอาดในแหล฽งท฽องเที่ยว ในด฾านของมาตรการในการรักษา ปูองกัน และพัฒนาสมบัติทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรม มีการกําหนดโซนพ้ืนที่ให฾นักท฽องเที่ยวได฾ปฏิบัติตามในบางแหล฽งท฽องเที่ยว เช฽น แหล฽งท฽องเที่ยว
ในความรับผิดชอบของกรมอุทยานฯ สวนสัตวแ ส฽วนแหล฽งท฽องเที่ยวประเภทวัดยังขาดการแบ฽งโซนพ้ืนที่
อย฽างชัดเจน มีการจัดปูายสื่อความหมายด฾านการท฽องเที่ยวทั้งภาษไทยและอังกฤษในแหล฽งท฽องเที่ยว     
ส฽วนคู฽มือท฽องเที่ยวจะดําเนินการโดยหน฽วยงานที่รับผิดชอบในการพัฒนาและส฽งเสริมการท฽องเที่ยว เช฽น 
สํานักงานการท฽องเที่ยวและกีฬาจังหวัด การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย ประเด็นที่หน฽วยงานที่รับผิดชอบ
ต฾องพัฒนาเพ่ือเพ่ิมประโยชนแให฾แก฽ชุมชน นักท฽องเที่ยว วัฒนธรรม และลดผลกระทบ ได฾แก฽ มีคู฽มือการ
ปฏิบัติตัวในการท฽องเที่ยวสถานที่ท฽องเที่ยวที่มีผลต฽อความรู฾สึกด฾านจิตใจ และความศรัทธา ( Sensitive 
Sites) และนโยบายและระบบในการวัดผล การฟ็ืนฟูและรักษาแหล฽งท฽องเที่ยวที่ชัดเจนมากยิ่งข้ึน   
 4) ด฾านการเพ่ิมผลประโยชนแให฾สิ่งแวดล฾อมและผลกระทบด฾านลบ สิ่งที่พบจากการประเมินแหล฽ง
ท฽องเที่ยวทั้งหมดในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาด฾านสิ่งแวดล฾อม พบว฽ายังไม฽มีการจัดการด฾านพลังงาน      
น้ําเสีย เสียงรบกวน ควันพิษจากท฽อไอเสีย และคุณภาพน้ําดื่ม อย฽างเปๅนระบบ มีเพียงการเตรียมถังขยะไว฾
บริการส฽วนใหญ฽ไม฽ได฾แยกขยะ มีการจัดสถานที่จอดรถไว฾แต฽เมื่อสังเกตจะพบว฽า เปๅนการจัดเตรียมไว฾เพ่ือ
ความเปๅนระเบียบมากกว฽าลดการปล฽อยควันพิษ ในด฾านของการลดมลภาวะการขนส฽งในแหล฽งท฽องเที่ยว
พบว฽า แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติส฽วนใหญ฽ยังไม฽มีระบบขนส฽งภายในแหล฽งท฽องเที่ยว แต฽บางแหล฽งที่มี
รถรางบริการ แหล฽งท฽องเที่ยวส฽วนใหญ฽จึงต฾องใช฾วิธีการเดินไปยังจุดท฽องเที่ยวซึ่งส฽วนใหญ฽อยู฽ในระดับที่
สามารถเดินเท฾าถึง ดังนั้น  การเพ่ิมผลประโยชนแให฾สิ่งแวดล฾อมและผลกระทบด฾านลบเปๅนความท฾าทายของ
หน฽วยงานที่รับผิดชอบแหล฽งท฽องเที่ยวทั้งหมดในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา 
 จากการลงพ้ืนที่การสํารวจและประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่
ก฽อให฾เกิดกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ยกตัวอย฽างแหล฽ง
ท฽องเที่ยวที่สําคัญ เปๅนดังนี้ 

แหล่งท่องเที่ยวจังหวัดพัทลุง 
อ าเภอเมืองพัทลุง 

1) หาดแสนสุขลําปไา 

 
 

ภาพที่ 4.6  หาดแสนสุขลําปไา 
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หาดแสนสุขลําปไาตั้งอยู฽ที่ ตําบลลําปไา อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง บรรยากาศร฽มรื่นด฾วยต฾นสนริมหาด
ทะเลสาบ พ้ืนที่บริเวณนี้เปๅนทะเลสาบน้ําจืดที่ใหญ฽ที่สุดในประเทศไทย มีฝูงปลาลําปไาพ้ืนเมืองในพ้ืนที่นี้ มี
ศาลากลางน้ํา ชื่อ "ศาลาลําปไาที่รัก" สําหรับชมทิวทัศนแบริเวณทะเลสาบ และจากบริเวณชายหาดมีสะพาน
เชื่อมไปยังเกาะลอย ซึ่งเปๅนเกาะที่เกิดจากการทับถมของตะกอนปากน้ําลําปไาที่สามารถเห็นปลาโลมาได฾
บ฽อย 
 กิจกรรมการท฽องเที่ยว ได฾แก฽ สักการะ พระราชานุสาวรียแรัชกาลที่ 5 ในฉลองพระองคแโจงกระเบน
ประดิษฐานเด฽นเปๅนสง฽าอยู฽ริมชายฝใๆงด฾านซ฾ายมือ ซึ่งครั้งหนึ่งพระองคแเคยเสด็จมาประทับแรม ณ ที่แห฽งนี้  
แวะถ฽ายรูปกับ รูปมโนราหแ ศิลปะการแสดงที่มีชื่อเสียงของพัทลุงที่ตั้งเด฽นเปๅนสง฽าเพ่ือให฾นักท฽องเที่ยวได฾รู฾จัก  
เดินเล฽นใน ลานน้ําพุ ที่ประดับด฾วยรูปปใ็น “โลมาอิรวดี”และ “ปลาลําปไา” อันเปๅนปลาสําคัญของทะเลสาบ
สงขลา จากจุดนี้สามารถมองเห็นศาลากลางน้ําที่เรียกว฽า ศาลาลําปไาที่รัก และข฾ามสะพานไปยัง เกาะลําปไา 
เกาะกลางน้ําขนาดใหญ฽ มีเนื้อที่ประมาณ 4 ไร฽ บรรยากาศบนเกาะร฽มรื่นไปด฾วยปุาสน มีลมพัดเย็นสบาย 
บริเวณชายหาดยังเหมาะแก฽การนั่งชมวิว และในบางจุดสามารถลงเล฽นน้ําได฾ด฾วย บนเกาะลําปไานั้นเปๅนเพียง
จุดเดียวบนฝใๆงทะเลสาบด฾านตะวันตก ที่สามารถชมวิวทะเลสาบสงขลาได฾อย฽างสวยงาม 
 

2) ศูนยแรวมหัตถกรรมกะลามะพร฾าวเมืองพัทลุง  

  

ภาพที ่4.7 ศูนยแรวมหัตถกรรมกะลามะพร฾าวเมืองพัทลุง 
 

หมู฽บ฾านหัตถกรรมผลิตภัณฑแกะลาที่มีชื่อเสียงในด฾านการทําผลิตภัณฑแจากกะลามะพร฾าว จนได฾ชื่อว฽า 
"หมู฽บ฾านกะลาเงินล฾าน" แนวความคิดริเริ่มมาจากผู฾นําชุมชนนายปลื้ม ชูคง ได฾มีการนํากะลามะพร฾าวมา
ออกแบบเปๅนภาชนะสําหรับใช฾ในครัวเรือน และครัวเรือนต฽างๆ อีกร฽วมกว฽า 100 ครัวเรือน ต฽อมาได฾รับการ
สนับสนุกจากกรมส฽งเสริมอุตสาหกรรมมีการออกแบบผลิตภัณพแที่หลากหลายและมีคุณภาพเช฽น ช฾อน ถ฾วย
กาแฟ ถ฾วยน้ํา กระบวยตักน้ํา ทัพพี โคมไฟและเครื่องประดับตกแต฽งอ่ืนๆ ออกจําหน฽ายต฽างประเทศ 
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3) วังเจ฾าเมืองพัทลุง หรือ วังเก฽า-วังใหม฽  

  

ภาพที่ 4.8  วังเจ฾าเมืองพัทลุง หรือ วังเก฽า-วังใหม฽ 
วังเจ฾าเมืองพัทลุงตั้งอยู฽ใกล฾กับวัดวัง เดิมเปๅนที่ว฽าราชการและเปๅนที่พักอาศัยของเจ฾าเมืองพัทลุง ปใจจุบันยัง
เหลืออยู฽ส฽วนหนึ่งคือ วังเก฽าสร฾างในสมัยพระยาพัทลุง (น฾อย จันทโรจนวงษแ) เปๅนผู฾ว฽าราชการจังหวัด ต฽อมา
วังได฾ตกทอดมาจนถึงนางประไพ มุตามะระ บุตรีของหลวงศรีวรฉัตร ส฽วนวังในสร฾างเมื่อปี พ.ศ. 2432 โดย
พระยาอภัยบริากษแจักราวิชิตพิพิธภักดี (เนตร จันทโรจนวงษแ) บุตรชายของพระยาพัทลุงซึ่งเปๅนเจ฾าเมือง
พัทลุง ครอบครัวจันทโรจนวงษแ ได฾มอบวังนี้ให฾เปๅนสมบัติของชาติและกรมศิลปากรได฾ประกาศขึ้นทะเบียน
เปๅนโบราณสถานวังเก฽าในปี พ.ศ 2535 
 

4) วัดคูหาสวรรคแ 

 

 

 

ภาพที่ 4.9 วัดคูหาสวรรคแ 

วัดสร฾างข้ึนในสมัยอยุธยาและถูกปรับมาให฾เปๅนพระอารามหลวงแห฽งแรกในจังหวัด ภายในถ้ํามีพระพุทธรูป
ปางไสยาสนแองคแใหญ฽และพระพุทธรูปนั่งประดิษฐาน บริเวณหน฾าถ้ํามีจารึกพระปรมาภิไธยย฽อของ
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พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว และสมเด็จพระบรมราชินีนาถใน
รัชกาลปใจจุบัน 

5) เมืองเก฽าชัยบุรี 

 

 

 

ภาพที่ 4.10  เมืองเก฽าชัยบุรี 
 

เมืองเก฽าชัยบุรีเปๅนชุมชนโบราณ ตั้งอยู฽ที่ตําบลชัยบุรี อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง เคยเปๅนที่ตั้งเมืองพัทลุงใน
สมัยอยุธยา ซึ่งพ้ืนที่ส฽วนใหญ฽ของเมืองเก฽าอยู฽ในหุบเขา มีคูเมือง กําแพงเมืองที่แข็งแรง มีปืนใหญ฽ไว฾ปูองกัน
ศัตรู ภายในเมืองเก฽ามีโบราณสถานที่มีประวัติความเปๅนมาปรากฏหลักฐานทางโบราณคดี เปๅนอนุสรณแ
สถานและมรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัดพัทลุงที่ควรค฽าแก฽การอนุรักษแไว฾ สิ่งสําคัญที่พบบริเวณเมืองเก฽า 
เช฽น เจดียแ ก฽ออิฐถือปูนย฽อมุมไม฾สิบสองพบบริเวณวัดเขา (ช฾าง) เสื้อเมืองชัยบุรี ซึ่งเปๅนเนินดินรูปสามเหลี่ยม
เคยเปๅนที่ตั้งของเสื้อเมือง หรือหลักเมืองในสมัยอยุธยา ประชาชนในท฾องถิ่นนับถือ เปๅนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์
และเปๅนหลักฐานที่สําคัญทางด฾านการศึกษาประวัติศาสตรแท฾องถิ่น 

6) เขาอกทะลุ  
 

 
 

ภาพที่ 4.11 เขาอกทะลุ 
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ภูเขาอกทะลุ ตั้งตระหง฽านอยู฽ทางทิศตะวันออกของสถานีรถไฟพัทลุง จนส฽งผลให฾ภูเขาอกทะลุเปๅน
สัญลักษณแของเมืองพัทลุง มีบันไดนําขึ้นไปยอดเขา ที่สามารถมองเห็นทิวทัศนแของจังหวัดได฾โดยรอบ และมี
โพรงทะลุมองสามารถมองเห็นทิวทัศนแเมืองพัทลุงได฾โดยรอบมีลักษณะพิเศษจนเปๅนที่มาของชื่อคือมีช฽อง
ทะลุบริเวณเกือบยอดเขา ภูเขาอกทะลุมีความสูงประมาณ 280 เมตร มีทางขึ้นสําหรับเดินขึ้นไปชมทิวทัศนแ
ของตัวเมืองจากยอดเขานี้ได฾ อีกทั้งบริเวณช฽องเขาอกทะลุ นักท฽องเที่ยวสามารถสักการพระพุทธชยันตรี                          
รูปเหมือนหลวงปูุทวด และรูปเหมือนหลวงพ฽อปใญญา นันทภิขุได฾อีกด฾วย 
 
อ าเภอควนขนุน 

1) อุทยานนกน้ําทะเลน฾อย 
 นักท฽องเที่ยวเรียกติดปากว฽า “อุทยานนกน้ําทะเลน฾อย” เขตห฾ามล฽าสัตวแปุาแห฽งแรกของประเทศ
ไทย สังกัดกรมอุทยานแห฽งชาติสัตวแปุาและพันธุแพืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมรอบทะเล
น฾อย บริเวณพรุควนขี้เสียน เปๅนแรมซารแไซตแแห฽งแรกของประเทศไทย ตั้งอยู฽ใน ตําบลนางตุง และ ตําบล
ทะเลน฾อย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง มีเนื้อที่ประมาณ 285,625 ไร฽ ได฾รับการคัดเลือกให฾เปๅนพ้ืนที่ชุ฽ม
น้ําที่มีความสําคัญของประเทศ ครอบคลุมพ้ืนที่ 3 จังหวัด คือ พัทลุง สงขลาและนครศรีธรรมราช ส฽วนที่
เปๅนพ้ืนน้ํา (ทะเลน฾อย) ประมาณ 17,500 ไร฽ พ้ืนที่ส฽วนใหญ฽ของ ทะเลน฾อย เปๅนพ้ืนที่ราบริมทะเลสาบ 
ประกอบด฾วยนาข฾าว ปุาพรุ ทุ฽งหญ฾า ตัว ทะเลน฾อย กว฾างประมาณ 5 ตารางกิโลเมตร ยาวประมาณ 6 
กิโลเมตร มีพืชน้ําปกคลุม เช฽น ผักตบชวา กง กระจูดหนู บัวต฽างๆ และพืชลอยน้ํา สัตวแปุาที่อาศัยอยู฽ 
อุทยานนกน้ําทะเลน฾อย แบ฽งออกเปๅน นกน้ํา 287 ชนิด สัตวแเลื้อยคลาน 26 ชนิด สัตวแเลี้ยงลูกด฾วยนม 6 
ชนิด นกน้ํามีทั้งนกที่ประจําถิ่นและนกอพยพ เช฽น นกกาบบัว นกกุลา นกกระสานวล นกกระสาแดง นก
กาน้ําเล็ก นกแขวก เปๅนต฾น  

 

 
 

ภาพที่ 4.12 อุทยานนกน้ําทะเลน฾อย 
 

อุทยานนกน้ําทะเลน฾อยมีกิจกรรมให฾นักท฽องเที่ยว ชมฝูงนกนางนวล ที่พากันอพยพมาอยู฽ที่นี่ในช฽วงเดือน
ตุลาคมถึงเมษายนของทุกปี รวมทั้ง ฝูงนกเปๅดน้ํา ซึ่งพบได฾ตามดงบัวสายหรือบัวหลวงหนาแน฽น ตื่นตากับ
ภาพนกเปๅดน้ําที่บินขึ้นพร฾อมกันนับพันตัว อันเปๅนภาพที่หาชมได฾ไม฽ง฽ายนัก  ดื่มด่ําความสดใสของ ดงบัว
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สาย ดงบัวสีชมพูซึ่งจะบานสะพรั่งพร฾อมกันในช฽วงเช฾าตรู฽ ของทุกวัน พักผ฽อนหย฽อนใจใน ศาลานางเรียม ที่มี
บรรยากาศร฽มรื่น ตั้งอยู฽บริเวณปากคลองนางเรียม มีลักษณะเปๅนศาลากลางน้ํา จุคนได฾ประมาณ 30 คน 
และเปๅนจุดที่นิยมแวะพัก รับประทานอาหารกลางวันท฽ามกลางความเปๅนกันเองของธรรมชาติ  ล฽องคลอง
นางเรียม อันเปๅนคลองที่เชื่อมต฽อกับทะเลสาบสงขลา ซึ่งตลอดสองฝใๆงคลองมีพันธุแไม฾หลายชนิดให฾ได฾ชมเช฽น 
ลําพู กุ฽มน้ํา จิกพรุ เสม็ดขาว บัวสาย บัวลินจง ฯลฯ แวะชมวิถีชาวบ฾านที่ หมู฽บ฾านทะเลน฾อย รวมทั้งเลือก
ซื้อของฝากจากทะเลน฾อยที่ขึ้นชื่อ รวมทั้งผลิตภัณฑแจากต฾นกระจูด ไม฽ว฽าจะเปๅนหมวก กระเป฻า เสื่อ หรือ
แผ฽นรองแก฾ว และ ปลาดุกร฾า สูตรต฾นตํารับที่อร฽อยล้ําเลิศ  
 

2) ถนนเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา หรือสะพานไสกลิ้ง 

  

ภาพที ่4.13 ควายน้ําและสะพานไสกลิ้ง 
 
ถนนเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา เปๅนสะพานข฾ามจากบ฾านไสกลิ้ง-บ฾านหัวปุา” เส฾นทางระหว฽าง อําเภอควน
ขนุน จังหวัดพัทลุงไปยังบ฾านหัวปุา อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา และได฾เปลี่ยนเปๅน “ถนนเฉลิมพระเกียรติ 
80 พรรษา 5 ธันวาคม 2550” บริเวณถนนสายนี้ชาวบ฾านทะเลน฾อยและบ฾านหัวปุานําควายมาเลี้ยงในพ้ืนที่
นานกว฽า 100 ปีมาแล฾ว เปๅนการปล฽อยออกไปกินหญ฾าเองตามทุ฽งหญ฾าขนาดใหญ฽เหมือนชาวบ฾านในพ้ืนที่อ่ืน 
แต฽ด฾วยสภาพภูมิศาสตรแของทะเลน฾อย ทําให฾ในช฽วงฤดูน้ําหลาก ทุ฽งหญ฾าที่เปๅนแหล฽งหากินของควายต฾องจม
อยู฽ใต฾ผืนน้ําเปๅนเวลา 5 เดือนใน 1 ปี ส฽งผลให฾ควายต฾องปรับตัวอาศัยหากิน ด฾วยการว฽ายน้ําเปๅนระยะ
ทางไกล เพ่ือดําน้ําลงไปกินหญ฾าที่จมอยู฽ใต฾น้ํา บางตัวสามารถดําน้ําได฾นานจะมุดหัวลงน้ํา เท฾าหลังชี้ขึ้นฟูา
กินหญ฾าน้ําได฾คราวละหลายนาที ส฽วนลูกควายตัวเล็กจะดําน้ําลงไปทั้งตัว เปๅนภาพที่ชาวทะเลน฾อยเห็นชิน
ตามาหลายชั่วอายุคน จนเรียกขานควายในทะเลน฾อยว฽า "ควายน้ํา"  นักท฽องเที่ยวที่ผ฽านไปมาจะจอดรถ
ถ฽ายรูปฝูงควายน้ําบนสะพาน หรือนั่งเรือชมได฾ตลอดเวลา 
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3) คลองปากประ 

 

ภาพที่ 4.14 คลองปากประ 
 
คลองปากประ มีจุดเด฽น คือ การชมแสงแรกตอน 6.00 น. มีความสวยงาม และอีกเรื่องหนึ่งคือ                                
การยกยอยักษแ เปๅนวิถีชีวิตของชาวบ฾านในละแวกคลองปากประ โดยจะยกยอในช฽วงเช฾าตั้งแต฽ประมาณ 
6:00 น. หากมีปลา ก็จะยกยอไปเรื่อยๆ จนถึงเย็น แต฽หากปลาน฾อยก็จะหยุดเพ่ือไปทําอาชีพอ่ืน เช฽นปลูก
พริก ชาวบ฾านในละแวกนี้จะมายกยอกันเปๅนส฽วนใหญ฽ เพ่ือนําปลาที่ได฾ไปขายเปๅนรายได฾เสริม จุดที่น฽าสนใจ
คือมีชาวบ฾านหลายคนมายกยอบริเวณนี้ เนื่องจากเปๅนปากแม฽น้ํา สามารถออกเรือไปสู฽ทะเลได฾และใช฾ยอ
ขนาดใหญ฽ซึ่งเปๅนเอกลักษณแของที่นี่นักท฽องเที่ยวที่สนใจสามารถนั่งเรือชมวิวบริเวณนี้ได฾ 
 
อ าเภอกงหรา 
น้ําตกไพรวัลยแ 

  

ภาพที่ 4.15 น้ําตกไพรวัลยแ 

ตั้งอยู฽ในหน฽วยพิทักษแปุาบ฾านพูด อําเภอกงหราเขตรักษาพันธุแสัตวแปุาเขาบรรทัด ตําบลคลองเฉลิม เปๅน
น้ําตกขนาดใหญ฽ เงียบสงบร฽มเย็นด฾วยพรรณไม฾นานาชนิด น้ําไหลตลอดทั้งปี 
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อ าเภอปากพะยูน 
1) หมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า 

 
ภาพที่ 4.16 เกาะสี่ เกาะห฾า 

 
เกาะสี่ เกาะห฾า ตั้งอยู฽ในทะเลสาบสงขลาตอนกลาง อําเภอปากพะยูน สามารถเดินทางไปยังเกาะได฾โดย
ออกจากท฽าเรือตําบลลําปไา (25 กิโลเมตร) หรือท฽าเรือปากพะยูน (10 กิโลเมตร) ใช฾เวลาเดินทางประมาณ 1 
ชั่วโมง หมู฽เกาะนี้เปๅนที่อยู฽อาศัยของฝูงนกนางแอ฽นทะเล จึงถูกเรียกว฽า เกาะรังนก ในพ้ืนที่เกาะรังนก
ปใจจุบันมีบริษัทเอกชนที่ได฾รับสัมปทานจากการเก็บรังนกขาย และธรรมชาติของเกาะนี้เปๅนหนึ่งในสิ่งที่
สวยงามที่สุดในพัทลุง ในสมัยรัชกาลที่ 5 ทรงเสด็จประพาสและทรงจารึกพระปรมาภิไธยย฽อไว฾บริเวณ    
หน฾าผา บริเวณใกล฾เคียงอนุสาวรียแของท฽าน  
 กิจกรรมการท฽องเที่ยว เพราะหมู฽เกาะสี่เกาะห฾าประกอบด฾วยเกาะเล็กเกาะใหญ฽มากมาย อาทิเช฽น 
เกาะท฾ายถ้ําดํา เกาะร฾านไก฽ เกาะรูสิม เกาะหน฾าเทวดา หรือเกาะมวย ฯลฯ ที่มีลักษณะเปๅนภูเขาหินปูน
เขียวครึ้มไปด฾วยต฾นไม฾ที่ ขึ้นตามซอกของโขดหิน และระหว฽างเขาหินเปๅนที่ราบลุ฽มชุ฽มน้ํา เต็มไปด฾วยต฾นกก
และกระจูด ที่นี่จึงเหมาะสําหรับการชมธรรมชาติของนักนิยมไพร เรียนรู฾ประวัติศาสตรแในสมัยที่ครั้งหนึ่ง
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัวเคยเสด็จมาประทับแรม ก฽อนเสด็จไปยังเกาะหมาก ที่ตั้งขนาบอยู฽
หน฾าเกาะสี่เกาะห฾า นักท฽องเที่ยวสามารถสักการะพระบรมราชานุสาวรียแพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾า
เจ฾าอยู฽หัว ซึ่งประดิษฐานอยู฽หน฾าเกาะ พร฾อมชมรอยจารึกพระปรมาภิไธยย฽อ รัชกาลที่ 5 ที่จารึกไว฾บริเวณ
หน฾าผาเบื้องหลัง และชมถ้ํารังนก ซึ่งสามารถเลือกชมได฾ถึง 7 เกาะด฾วยกัน ได฾แก฽ เกาะท฾ายถ้ําดํา เกาะรูสิม 
เกาะหน฾าเทวดา เกาะมวย เกาะกันตัง เกาะยายโส และเกาะตาโส ทั้งนี้ ในส฽วนของการทําสัมปทานพ้ืนที่
ดังกล฽าวอยู฽ในเขตสัมปทานรังนก หากต฾องการเข฾าชม ต฾องขออนุญาตจากบริษัทผู฾รับสัมปทานก฽อนเข฾าชม 
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2) เกาะกระ โพธิ์เงินโพธิ์ทอง  
 

 
 

ภาพที่ 4.17 เกาะกระ โพธิ์เงินโพธิ์ทอง  
 

เกาะกระ มีต฾นโพธิ์เงินโพธิ์ทอง เปๅนต฾นโพธิ์ศักดิ์สิทธิ์ ที่นักท฽องเที่ยวหรือนักหาโชคลาภเดินทางข฾ามฟากมา
กราบไหว฾บูชาและหวังจะได฾เลขเด็ดกลับไป เปๅนที่เลื่องลือว฽ามีคนถูกรางวัลกันบ฽อยมากเมื่อมาหาเลขเด็ด
เมื่อมากราบไหว฾โพธิ์เงินโพธิ์ทองที่เกาะกระแห฽งนี้  บนที่เกาะกระมีการพัฒนาโดยบริษัทหาดทองการ
ท฽องเที่ยว มีการสร฾างสิ่งสักสิทธิ์หลายรายการ เช฽นหลวงปูุทวด เจ฾าแก฽กวนอิม เพ่ือให฾นักท฽องเที่ยวได฾
สักการะ 

อ าเภอศรีนครินทร์ 
1) วัดถ้ําสุมโน  

  

ภาพที่ 4.18 วัดถ้ําสุมโน 
 
วัดถ้ําสุมะโน ได฾ถูกค฾นพบโดยพระอาจารยแ เดช สุมโน ในวันที่ 28 เดือนเมษายน พุทธศักราช 2530 ตรงกับ
วันอังคารขึ้น 2 ค่ํา เดือน 6 ปีเถาะ ขณะนั้นท฽านมีอายุ 36 ปี พรรษาที่ 14 พ้ืนที่ วัดถ้ําสุมะโนเปๅนภูเขาลูก
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เล็กๆ ตั้งอยู฽ที่ตําบลบ฾านนา อําเภอศรีนครินทรแ จังหวัดพัทลุง ห฽างจากตัวจังหวัดไปทางเขาพับผ฾าประมาณ 
25 กิโลเมตร ภูมิประเทศกว฽า 500 ไร฽ อุดมร฽มรื่นด฾วยพืชพันธุแธรรมชาติเปๅนปุาเขา มีถ้ําหินงอกหินย฾อย 
ทัศนียภาพเปๅนเทือกเขาบรรทัดสลับซับซ฾อนและมีลําธารไหลผ฽านตลอดปี นับว฽าเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่
สวยงามมากแห฽งหนึ่งของประเทศไทย ปใจจุบันวัดถ้ําสุมะโนยังได฾รับคัดเลือกให฾เปๅนสํานักปฏิบัติธรรมดีเด฽น
เปๅนที่เชิดหน฾าชูตาของชาวพัทลุงอีกด฾วย 
 

2) ถ้ําพุทธโคดม 

  

ภาพที่ 4.19 ถ้ําพุทธโคดม 
ถ้ําพุทธโคดม ประกอบด฾วยถ้ําน฾อยใหญ฽มากมายในบริเวณเดียวกัน ภายในถ้ํามีหินงอกหินย฾อยเปๅนเกร็ดแก฾ว
แวววาวสวยงาม มีชั้นดินที่เกิดจากน้ํากัดเซาะไล฽ระดับ น฽าอัศจรรยแ มีความเปๅนธรรมชาติ เหมาะสําหรับ
นักท฽องเที่ยวที่ชื่นชอบธรรมชาติ รักการท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแ มีสํานักวิปใสนาอันแสนสงบร฽มเย็น เปๅ นถ้ําโอ฽
โถงกว฾างขวางเงียบสงัด อยู฽บริเวณเทือกเขาบรรทัด เส฾นทางสายพัทลุง-ตรัง หรือถนนเขาพับผ฾า ภายในถ้ํา
ได฾ปรับปรุงเปๅนสถานที่ทําสมาธิ มีพระพุทธรูปหลายองคแประดิษสถาน ตามถ้ําสาขาใหญ฽น฾อยมีหินประกาย
เพชรอันเกิดจากการไหลรินของน้ําผ฽านแร฽ชนิดหนึ่ง 
 
อ าเภอบางแก้ว 

1) เจดียแพิพิธภัณฑแหลวงปูุเปลื้อง 

  

ภาพที่ 4.20 เจดียแพิพิธภัณฑแหลวงปูุเปลื้อง 
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วัดบางแก฾วผดุงธรรม (วัดหลวงปูุเปลื้อง ปโฺญวนฺโต) หมู฽ 1 ต.ท฽ามะเดื่อ อ.บางแก฾ว จ.พัทลุง 93140 “หลวง
ปูุเปลื้อง ปใญญวันโต” หรือ “พระครูวิจิตรกิตติคุณ” มีนามเดิมว฽า เปลื้อง มุสิกอุปถัมภแ เกิดเมื่อวันที่ 15 
กันยายน พุทธศักราช 2446 ณ อําเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง โยมบิดา-โยมมารดาชื่อ นายอ฾น และนาง
เอ่ียม มุสิกอุปถัมภแ ท฽านอุปสมบทเปๅนพระภิกษุครั้งแรกเมื่ออายุได฾ 20 ปีบริบูรณแ แล฾วลาสิกขาออกมามี
ครอบครัว แต฽ในขณะเปๅนฆราวาสท฽านก็ปฏิบัติอยู฽จนภรรยาของท฽านถึงแก฽กรรม และท฽านก็รอให฾ลูกๆ ของ
ท฽านโตก฽อนจึงได฾อุปสมบทอีกครั้งเมื่ออายุได฾ 60 ปี เมื่อปี พ.ศ. 2506 ในช฽วงอุปสมบทครั้งที่ 2 ท฽านเล฽าไว฾ว฽า 
“อาตมาบวชเมื่ออายุล฽วงกาลผ฽านวัยมามาก เมื่อบวชแล฾วได฾เพียรพยายามประพฤติปฏิบัติอย฽างจริงจังไม฽
ท฾อถอย มีความตั้งใจมั่นคงในชีวิตพรหมจรรยแอย฽างที่ท฽านกล฽าวว฽า อุรํ ทตฺวา ถวายกายตั้งสัจจาอธิษฐานเปๅน
เดิมพันเพ่ือพิสูจนแหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา เมื่อปฏิบัติไปก็ได฾ผลจริง  โดยการปฏิบัติของท฽านอย฽าง
หนึ่งก็คือท฽านจะถือเนสัชชิกธุดงคแ คือการถือไม฽นอนเปๅนวัตร ท฽านพูดเปๅนคําคมว฽า “คนทั่วไปนอนแล฾วสบาย 
พระปฏิบัติไม฽นอนแล฾วสบาย” 
 

2) ศูนยแศิลปหัตกรรมบางแก฾ว 

 
 

ภาพที่ 4.21 ศูนยแศิลปหัตกรรมบางแก฾ว 
ศูนยแศิลปหัตกรรมบางแก฾วเปๅนศูนยแฝึกงานแกะหนังตะลุงแห฽งภาคใต฾ เปิดเมื่อปี พ.ศ.2524 ตามพระราชดําริ
ของสมเด็จพระนางเจ฾าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ  ตั้ งอยู฽ที่ หมู฽ที่ 1 บ฾านบางแก฾ว ตําบลท฽ามะเดื่อ อําเภอ 
โดยมีนายอ่ิม จันทรแชุม เปๅนหัวหน฾าศูนยแฯ  มีการแกะรูปหนังตะลุง หนังใหญ฽ และรูปแบบใหม฽ ๆ ตามผู฾
สั่งซื้อ ฝีมือประณีต งดงาม ส฽งจําหน฽ายทั่วประเทศและต฽างประเทศ กว฽า 15 ประเทศ สําหรับผู฾สนใจแวะชม
และซื้อสินค฾าการแกะหนังได฾  
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อ าเภอเขาชัยสน 
1) บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน 

  

ภาพที่ 4.22 บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน 

บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสนเปๅนแอ฽งน้ําที่มีอุณหภูมิประมาณ 60 องศาเซลเซียส อยู฽บริเวณเชิงเขาชัยสน บริเวณบ฽อ
น้ําร฾อน มีที่พักไว฾บริการนักท฽องเที่ยวและบริการนวดสําหรับนักท฽องเที่ยวเพ่ือผ฽อนคลาย 

2) แหลมจองถนน 

  

ภาพที่ 4.23 แหลมจองถนน 
พ้ืนที่แหลมจองถนนเปๅนหมู฽บ฾านชาวประมง อยู฽ตําบลจองถนน จังหวัดพัทลุง ห฽างจากตัวเมืองพัทลุงไปตาม
เส฾นทางสายเพชรเกษม เลี้ยวซ฾ายผ฽านอําเภอเขาชัยสนไปประมาณ 12 กิโลเมตร ระยะทางห฽างจากตัวเมือง 
39 กิโลเมตร อยู฽บนเนินดินและลาดชันลงไปยังชายหาดทะเลสาบสงขลาสามารถมองเห็นทิวทัศนแ เกาะแก฽ง
ต฽าง ๆ และยังมีร฾านอาหารบริการนักท฽องเที่ยวอีกด฾วย  
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3) วัดเขียนบางแก฾ว  

  

ภาพที่ 4.24 วัดเขียนบางแก฾ว 
 
วัดเขียนบางแก฾วเปๅนวัดที่มีความเก฽าแก฽ที่สุดของจังหวัดพัทลุง ที่มีพระธาตุบางแก฾ว ตั้งอยู฽ที่อําเภอเขาชัยสน 
อยู฽ริมทะเลสาบสงขลา สร฾างแบบเดียวกับพระมหาธาตุเจดียแนครศรีธรรมราชแต฽ขนาดเล็กกว฽า เปๅนปูชนีย
สถานที่เก฽าแก฽แห฽งหนึ่งของจังหวัดพัทลุง เชื่อว฽าสร฾างในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต฾น สันนิษฐานว฽าพ้ืนที่
บริเวณวัดเขียนนี้จะเปๅนที่ตั้งของเมืองพัทลุงมาก฽อน เพราะพบซากปรักหักพังของศิลาแลง และพระพุทธรูป
มากมาย 
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4) ถ้ําน้ําเย็นเขาชัยสน 

 

 

 

 
 

 ภาพที่ 4.25  ถ้ําน้ําเย็นเขาชัยสน 
 
ถ้ําน้ําเย็นเขาชัยสน อยู฽ใกล฾บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน ภายในถ้ํามีความงดงามของหินงอก หินย฾อย และมีฝูง
ค฾างคาวจํานวนมาก บริเวณปากถ้ํามีเรือให฾บริการสําหรับนักท฽องเที่ยว 

5) แก฽งหูแร฽  

 

ภาพที่ 4.26 แก฽งหูแร฽ 
 
อีกหนึ่งสถานที่ท฽องเที่ยวที่มีชื่อเสียงและได฾รับความนิยมมากแห฽งหนึ่งของจังหวัด มีลักษณะเปๅนคลองน้ํา
ขนาดใหญ฽ ที่มีน้ําค฽อนข฾างใสสะอาด บริเวณพ้ืนคลองเปๅนทรายและโขดหิน และที่สําคัญ บริเวณน้ําลึกยัง
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เหมาะสําหรับ การพักผ฽อนหรือลงเล฽นน้ําได฾อีกด฾วย โดยต฾นน้ําของคลองหูแร฽แห฽งนี้ คือ ปุาใหญ฽แห฽งเทือกเขา
บรรทัด บริเวณอําเภอตะโหมดและอําเภอกงหรา จังหวัดมีความรื่นรมยแของปุา มีกิจกรรมการท฽องเที่ยว 
ได฾แก฽  เพลิดเพลินกับการนั่งรับประทานอาหารในร฾านอาหารจํานวนมาก ที่ให฾คุณนั่งในคลองน้ําที่ไหลผ฽าน 
สนุกสนานกับการลงเล฽นน้ําในคลองที่มีความใสสะอาด และปลอดภัย เหมาะสําหรับทุกคนในครอบครัว  
ชมความบริสุทธิ์ของธรรมชาติรายรอบที่ยังคงความอุดมสมบูรณแ ช฽วยสร฾างความผ฽อนคลายในวันหยุดได฾เปๅน
อย฽างดี 
 
6) ถ้ําสุขใจ 

 

 

 

 ภาพที่ 4.27 ถ้ําสุขใจ 
 
ถ้ําสุขใจ ตั้งอยู฽บริเวณภูเขาทอง ของแหล฽งท฽องเที่ยวของพ้ืนที่เขาชัยสน คณะผู฾วิจัยได฾ร฽วมกับผู฾ประกอบการ
หาดทองการท฽องเที่ยว และได฾ประสานงานขององคแการบริหารส฽วนตําบลเขาชัย เพ่ืออนุญาติสํารวจความ
พร฾อมในการเปิดถ้ําใหม฽แห฽ง ให฾นักท฽องเที่ยวเข฾าเที่ยวความงดงาม ขนาดของถ้ํามีขนาดใหญ฽มาก ในถ้ําเงียบ
สงบ ลมเย็น มีหินงอก หินย฾อยสวยงาม การเข฾าถ้ําต฾องคนนํา ซึ่งเปๅนไกลแท฾องถิ่นเปๅนคนเดินนําชม ปใจจุบัน
จากงานวิจัยนี้ ถ้ําสุขใจได฾ถูกบรรจุเข฾าเปๅนหนึ่งในโปรแกรมท฽องเที่ยวของผู฾ประกอบการท฽องเที่ยวหาดท฽อง  
รีสอรแท 
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อ าเภอศรีบรรพต 

1) อุทยานแห฽งชาติเขาปูุ-เขาย฽า  

  

ภาพที่ 4.28 อุทยานแห฽งชาติเขาปูุ-เขาย฽า 
 
อุทยานแห฽งชาติเขาปูุ-เขาย฽า เปๅนพ้ืนที่ก็ยังคงเปๅนปุาหนาแน฽น มีพรรณไม฾หลายชนิดขึ้นอยู฽อย฽างหนาแน฽น
เช฽น ไม฾ยาง ตะเคียน หลุมพอ กระบาก จําปาปุา พิกุล เปๅนต฾น ส฽วนสัตวแปุามีจําพวกสัตวแเลี้ยงลูกด฾วยนม 
ประมาณ 60 ชนิด เช฽น เลียงผา เก฾ง กวาง ค฾างคาวมงกุฎเล็ก ค฾างคาวปีกถุงเคราดํา เปๅนต฾น มีเนื้อที่
ประมาณ 433,750 ไร฽  
 อุทยานแห฽งชาติเขาปูุ-เขาย฽า มีกิจกรรมให฾นักท฽องเที่ยว ชมถ้ํามัจฉาปลาวนอยู฽ใกล฾สํานักงานใหญ฽
สวน ภายในถ้ํามี หินงอกหินย฾อยเหมือนม฽านที่สวยงามและบ฽อ 400 ตารางเมตรเต็มไปด฾วยปลา บ฽อนี้เกิด
จากน้ําที่ไหลผ฽านเขาและปากถ้ําเปๅนหินสีดําและปกคลุมด฾วยต฾นไม฾ร฽มรื่น ชมน้ําตกเหรียงทอง อยู฽ห฽างจาก
ชุมชนตลาดเขาปูุประมาณ 3 กิโลเมตร ก็จะถึงน้ําตกเหรียงทอง มีแหล฽งต฾นน้ําไหลมาจากเทือกเขาบรรทัด
และเทือกเขานครศรีธรรมราชและได฾รับการขนานนามว฽า "น้ําตกร฾อยชั้น" ชั้นที่สวยงามที่สุดคือ ชั้นที่ 13 ซึ่ง
มีจุดชมวิวนักท฽องเที่ยวสามารถมองเห็นทะเลน฾อยและเขาปูุเขาย฽า และจุดชมวิวผาผึ้ง ประมาณ 250 เมตร
จากสํานักงานใหญ฽จุดเด฽นของผาผึ้งคือ ในราวประมาณเดือนกุมภาพันธแ-เมษายน ของทุกปี จะมีผึ้งหลวงมา
ทํารังนับเปๅนร฾อยรังบริเวณหน฾าผา เมื่อฤดูฝนมาถึงผึ้งจะทิ้งรังปล฽อยให฾เปๅนรังร฾าง จุดชมวิวผาผึ้งนี้สามารถ
มองเห็นทิวทัศนแของอุทยานฯ และพรรณไม฾ต฽างๆ และศึกษาพืชพรรณต฽างๆ เส฾นทางศึกษาธรรมชาติอยู฽ใกล฾
กับที่ทําการอุทยานแห฽งชาติ นอกจากนี้ในพ้ืนที่ของสํานักงานยังมีศูนยแบริการนักท฽องเที่ยว และศูนยแจัด
แสดงนิทรรศการขนาดย฽อม สําหรับการเผยแพร฽ข฾อมูลที่เปๅนประโยนแสําหรับนักที่องเที่ยว  จัดแสดง
นิทรรศการประกอบคําอธิบาย 
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อ าเภอป่าบอน 
อ฽างเก็บน้ําคลองปุาบอน 

  

ภาพที่ 4.29  อ฽างเก็บน้ําคลองปุาบอน 
 
อ฽างเก็บน้ําคลองปุาบอน ตั้งอยู฽ที่บ฾านโหล฿ะหาร หมู฽ 7 ตําบลทุ฽งนารี อําเภอปุาบอน จังหวัดพัทลุง เมื่อ
นักท฽องเที่ยวมาเที่ยวแล฾วจะได฾เห็นความสวยงามของอ฽างเก็บน้ําและขุนเขา  
 
อ าเภอตะโหมด 
 น้ําตกลานหม฽อมจุ฾ย 

  

ภาพที่ 4.30 น้ําตกลานหม฽อมจุ฾ย 
 
น้ําตกตะโหมด หรือน้ําตกหม฽อมจุ฾ย อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง อยู฽ในบริเวณหน฽วยพิทักษแสัตวแปุา       
ตะโหมด อยู฽เลยวัดตะโหมดไป 4-5 กม. เปๅนน้ําตกที่อยู฽ท฽ามกลางปุาที่ร฽มรื่น ลักษณะของน้ําตกจะแบ฽งเปๅน
ชั้นๆ แต฽ละชั้นมีชื่อต฽างกัน มีแอ฽งน้ําสามารถเล฽นน้ําได฾ มีลานกว฾างเหมาะแก฽การพักผ฽อนหย฽อนใจ 
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อ าเภอป่าพะยอม 
ล฽องแก฽งหนานมดแดง 

  

 ภาพที่ 4.31 ล฽องแก฽งหนานมดแดง 
 
ล฽องแก฽งหนานมดแดง ตั้งอยู฽ที่ ม.1 ต.ลานข฽อย อ.ปุาพะยอม จ.พัทลุง พ้ืนที่หนานมดแดงมีลําคลองที่มีน้ํา
ไหลตลอดปี เปๅนทุนเดิมทางธรรมชาติที่มีอยู฽แล฾ว ต฽อมากชาวบ฾านในพ้ืนที่ได฾นํามาประยุกตแกับแนวคิดที่ตก
ผลึกจากการที่ได฾ไปสัมผัสกับแหล฽งท฽องเที่ยวล฽องแก฽งในพ้ืนที่อ่ืนๆ แล฾วนํากลับมาปรับใช฾กับหนานมดแดงจน
ก฽อเกิด "ล฽องแก฽งหนานมดแดง" ล฽องแก฽งที่นี่ไม฽ต฾องคํานึงถึงฤดูกาลต฽างๆ นักท฽องเที่ยวสามารถมาพักผ฽อนได฾
ตลอดทั้งปี มีหนานที่ผจญภัยประมาณ 40 หนาน และอีก 5 หนานที่เร฾าใจอาทิ หนานลุงจวน นานสองพ่ี
น฾อง หนานมดแดง หนานยาว และหนานไม฾ไผ฽ รวมระยะทาง 6 กิโลเมตร ใช฾เวลาในการล฽องแก฽งประมาณ 
2 ชั่วโมง 
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แหล่งท่องเที่ยวรอบลุ่มน้ าพื้นที่จังหวัดสงขลา 
 
1. อ าเภอเมืองสงขลา 
 1. แหล่งโบราณสถานเมืองเก่าสงขลา 
 ทะเลสาบสงขลาตอนล฽าง มีทรัพยากรท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรมในพ้ืนที่เมืองเก฽าสงขลา พ้ืนที่เมือง
สงขลาตั้งแต฽อดีตกาลจวบจนกระทั่งถึงปใจจุบันตั้งอยู฽บริเวณลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทางทิศตะวันออก เปๅน
เมืองท฽าโบราณที่มีหลักฐานทางประวัติศาสตรแและโบราณคดี ในฐานะเปๅนเมืองศูนยแกลางการค฾าขายทาง
ทะเลระหว฽างอู฽อารยธรรมโบราณ คือ จีน และอินเดีย มีชุมชนโบราณ ขนบธรรมเนียมประเพณี การละเล฽น
พ้ืนเมือง ศิลปะพ้ืนบ฾าน เปๅนมรดกทางวัฒนธรรมของเมืองสงขลา ชื่อเมืองสงขลา มีการเรียกชื่อเมือง
แตกต฽างเปๅนหลายชื่อ เช฽น บันทึกของพ฽อค฾าและนักเดินเรือชาวอาหรับ – เปอรแเซียในพุทธศตวรรษที่ 20 
เรียกว฽า เมืองซิงกูรแ หรือ ซิงกอรา หนังสือประวัติศาสตรแธรรมชาติและการเมืองแห฽งราชอาณาจักรสยาม 
ของนิโกลาสแ แซรแแวส ครั้งกรุงศรีอยุธยาเปๅนราชธานีในสมัยสมเด็จพระนารายณแมหาราช ตรงกับสมัยพระ
เจ฾าหลุยสแที่ 14 แห฽งฝรั่งเศส เรียกว฽า เมืองสิงขร และมีข฾าสันนิษฐานว฽า คําว฽า สงขลา น฽าจะเพ้ียนมาจากชื่อ 
สิงหลา (อ฽าน สิง-หะ-ลา) หรือ สิงขร 
 บริเวณเมืองเก฽าสงขลามีสิ่งแวดล฾อมทางวัฒนธรรมหลากหลาย ทั้งด฾านความเชื่อ ประเพณี ศาสนา 
อาชีพ ศิลปกรรม ศิลปะการแสดง โดยเฉพาะ โบราณสถาน โบราณวัตถุและแหล฽งโบราณคดีซึ่งมีทั้งใน
บริเวณท่ีเปๅนเมืองสงขลาหัวเขาแดง และเมืองสงขลาแหลมสน และเมืองสงขลาฝใๆงบ฽อยาง  
 

 

ภาพที่ 4.32 เมืองเก฽าสงขลา 
  
 ความสําคัญทางประวัติศาสตรแของเมืองเก฽าสงขลา สงขลาเปๅนเมืองสําคัญเมืองหนึ่งในภาคใต฾ที่มี
ประวัติความเปๅนมาอันยาวนานและมีความเจริญรุ฽งเรืองทางด฾านศิลปวัฒนธรรมตั้งแต฽สมัยก฽อน
ประวัติศาสตรแ ชุมชนสมัยแรกเริ่มประวัติศาสตรแของสงขลาน฽าจะเริ่มพัฒนาขึ้นบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 
โดยปรากฏหลักฐานชัดเจนเมื่อเข฾าสู฽พุทธศตวรรษที่ 12 และรุ฽งเรืองเรื่อยมาจนกระท่ังถึงพุทธศตวรรษที่ 18-
19 ได฾พบชุมชนโบราณกระจายอยู฽หลายชุมชน ที่สําคัญมี 4 ชุมชน ได฾แก฽ ชุมชนโบราณปะโอ ชุมชนโบราณ
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สทิงพระ ชุมชนโบราณบริเวณเขาคูหา-เขาพะโคะ และชุมชนโบราณสีหยัง ประวัติศาสตรแของเมืองสงขลา
ได฾เริ่มขึ้นอย฽างแท฾จริงประมาณพุทธศตวรรษที่ 22-24 ซึ่งสามารถแบ฽งศูนยแกลางปกครองได฾ 3 แห฽ง โดยมี
ลําดับพัฒนาการ ได฾แก฽ เมืองสงขลาหัวเขาแดง (เมืองสิงขระ) เมืองสงขลาฝใๆงแหลมสนและเมืองสงขลาฝใๆง
บ฽อยาง 
 ในปี พ.ศ. 2150 เมืองสงขลาเริ่มปรากฏชื่อชัดเจนในบันทึกของพ฽อค฾าชาวดัทชแและชาวอังกฤษ 
ต฽อมาในปี พ.ศ.2151 นายคอรแเนลิส สเปกซแ พ฽อค฾าชาวดัทชแเปๅนชาวตะวันตกคนแรกที่เดินทางเข฾ามาพํานัก
ที่เมืองสงขลาหัว เขาแดงถึง 4 วัน ในระยะนี้เมืองสงขลายังเปๅนชุมชนปากน้ําแขวงเมืองพัทลุง อยู฽ภายใต฾
การดูแลของเจ฾าเมืองพัทลุง ซึ่งเปๅนบุตรชายของเจ฾าเมืองนครศรีธรรมราช หลังจากนั้นประมาณ 5 ปี      
“โมกุล” หรือ “ตะโต฿ะ โมกอลลแ” เจ฾าเมืองสงขลาเปๅนมุสลิมได฾ส฽งบรรณาการให฾แก฽อยุธยา โดยพงศาวดาร
เมืองสงขลาได฾กล฽าวถึงเมืองสงขลาหัวเขาแดงได฾ว฽า “เดิมครั้งหนึ่งเมืองสงขลาเปๅนเมืองแขก ตั้งอยู฽ริมเขาแดง 
เจ฾าเมืองชื่อ สุลต฽านสุไลมาน ได฾สร฾างปูอมคูเมืองและจัดแจงสร฾างบ฾านเมืองเสร็จแล฾วยอม ขึ้นกับกรุงศรี
อยุธยา แต฽หลังจากสมเด็จพระเจ฾าปราสาททองได฾เสด็จขึ้นครองราชยแกรุงศรีอยุธยาเมื่อ พ.ศ.2173 เมือง
สงขลา หรือ เมืองสิงขระ ได฾เริ่มแข็งเมือง ไม฽ยอมรับอํานาจของสมเด็จพระเจ฾าปราสาททองโดยกรุงศรี
อยุธยาได฾ส฽งกองทัพมาปราบปรามเมืองสงขลาหลายครั้งแต฽ไม฽อาจตีเมืองสงขลาได฾ เพราะเมืองสงขลาตั้งอยู฽
บนชัยภูมิที่เหมาะสม รวมทั้งยังมีปูอมปราการและคูเมืองที่ล฾อมรอบอย฽างแข็งแรง จนกระทั่งในปี พ.ศ.2192 
เมืองสงขลา ได฾บุกเข฾ายึดเมืองนครศรีธรรมราช และยังรวมเมืองปใตตานีและพัทลุงไว฾ในอํานาจได฾อีกด฾วย 
 ครั้งสมเด็จพระนารายณแมหาราชได฾เสร็จขึ้นครองราชยแกรุงศรีอยุธยาในปี พ.ศ.2199 เมืองสงขลา   
ก็ยังตั้งแข็งเมือง ต฽อมาสุลต฽านสุไลมานหรือพระเจ฾าเมืองสงขลาสิ้นพระชนมแ สมเด็จพระนารายณแมหาราช 
ได฾โปรดเกล฾าฯ ให฾ส฽งกองทัพเรือลงมาปราบปรามซึ่งมีเรือรบเปๅนจํานวนมากมาตี พระเจ฾าเมืองสงขลา ได฾
ต฽อสู฾อย฽างสามารถ แต฽เนื่องจากผู฾รักษาปูอมแห฽งหนึ่งได฾คิดประทุษร฾ายเอาใจออกห฽างพระเจ฾าเมืองสงขลา 
กองทัพของกรุงศรีอยุธยาจึงสามารถเข฾าไปในปูอมแล฾วได฾เอาดอกไม฾เพลิงโยนเข฾าไปในเมือง เพลิงได฾ติด
ลุกลามไหม฾วังของเจ฾าเมืองสงขลาจนหมดสิ้น และได฾ทําลายปูอม คู ประตู หอรบ และบ฾านเรือนจนเหลือแต฽
แผ฽นดิน เพราะเกรงจะมีคนอื่นมาตั้งมั่นคิดกบฏอีก 
 เมื่อสมเด็จพระนารายณแมหาราชได฾ปราบปรามเมืองสงขลาได฾แล฾ว โปรดเกล฾าฯ ให฾กวาดต฾อน ชาว
สงขลาและนําบุตรหลานของสุลต฽าน พร฾อมด฾วยข฾าราชบริพารไปไว฾ที่อําเภอไชยาจังหวัดสุราษฎรแธานี ทําให฾
หมู฽บ฾านแห฽งนั้น เรียกว฽า บ฾านสงขลามาจนทุกวันนี้ และอีกส฽วนหนึ่งไปไว฾ยังกรุงศรีอยุธยา ซึ่งได฾สืบเชื้อสาย
เปๅนเจ฾าเมืองไชยาและเมืองพัทลุงในเวลาต฽อมา 
 หลังจากเมืองสงขลาหัวเขาแดงถูกทําลายลงอย฽างราบคาบในปี พ.ศ.2223 ทําให฾ชาวเมืองส฽วนหนึ่ง 
ได฾โยกย฾ายไปตั้งชุมชนใหม฽ทางปลายสุดของคาบสมุทรสทิงพระ ซึ่งอยู฽ทางใต฾ของเมืองสงขลาหัวเขาแดง
บริเวณบ฾านแหลมสน จึงเรียกเมืองสงขลาใหม฽นี้ว฽า“เมืองสงขลาฝใๆงแหลมสน” กลุ฽มผู฾ปกครองที่มี ส฽วนสําคัญ
ต฽อการพัฒนาเมืองสงขลาในยุคนี้เปๅนพวกอดีตจีนสลัด ที่เข฾ามาตั้งถิ่นฐานในเมืองสงขลา ตอนปลายสมัย
อยุธยา ซึ่งชาวจีนโดยทั่วไปรู฾จักกันในนามของเฮ฽าเหยียงหรือพระยาสงขลา (พ.ศ.2318 -2325) อันเปๅนต฾น
ตระกูล ณ สงขลา ตระกูลเก฽าแก฽และมีชื่อเสียงมากที่สุดตระกูลหนึ่ง ในประวัติศาสตรแไทยยุครัตนโกสินทรแ 
ซึ่งเจ฾าเมืองสงขลาในยุคนี้ได฾ร฽วมมืออย฽างใกล฾ชิดกับกรุงศรีอยุธยาเพ่ือพัฒนาเมืองสงขลาให฾เจริญก฾าวหน฾า
เปๅนหัวเมืองชั้นโทภายในพระราชอาณาจักรสยามอย฽างสมบูรณแแบบจนในที่สุดเมืองสงขลา ฝใๆ งแหลมสน
เจริญก฾าวหน฾ามากขึ้น แต฽พ้ืนที่ตั้งตัวเมืองคับแคบเพราะเปๅนที่ราบระหว฽างเชิงเขาบ฽อทรัพยแ กับปาก
ทะเลสาบสงขลาในปี พ.ศ.2375 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว (พ.ศ.2364-2394) จึงโปรดเกล฾าฯ 
ให฾ย฾ายตัวเมืองสงขลาไปตั้งบนสันทรายฝใๆงตรงกันกับเมืองสงขลาฝใๆงแหลมสนที่ตําบลบ฽อยาง จึงมีการสร฾าง
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เมืองใหม฽ อันประกอบด฾วย จวนเจ฾าเมือง กําแพงเมือง ปูอมปราการ และวัดวาอาราม รวมทั้งศาลหลักเมือง 
แต฽กว฽าจะสร฾างแล฾วเสร็จและย฾ายเมืองสงขลาได฾ก็ล฽วงเลยเวลาไปประมาณ 10 ปี กล฽าวคือ ในปี พ.ศ.2385 
จึงสามารถทําพิธีสมโภชหลักเมืองใหม฽ท่ีตําบลบ฽อยางหรือเมืองสงขลาปใจจุบันนั่นเอง 
 ในการพัฒนาเมืองสงขลาฝใๆงแหลมสนให฾บรรลุผลสําเร็จนั้น รัฐบาลได฾เลือกกลุ฽มชาวจีน โพ฾นทะเลที่
มีประสบการณแทางด฾านการค฾า และเคยมีอิทธิพลในฐานะจีนสลัดมาก฽อนเปๅนผู฾นําในการพัฒนา โดยวาง
กลไกให฾กลุ฽มชาวจีนดังกล฽าวมีความผูกพันกับราชตระกูล และตระกูลขุนนางในส฽วนกลางอย฽างใกล฾ชิด ทั้ง
ทางด฾านผลประโยชนแทางเศรษฐกิจ และอํานาจทางการเมือง อีกทั้งชาวจีนยังเปๅนกลุ฽มเชื้อชาติเดียวที่
สามารถประนีประนอมและประสานประโยชนแระหว฽างกลุ฽มอิทธิพลท฾องถิ่นต฽างๆ ได฾ ทั้งชาวไทยพุทธหรือ
ชาวมุสลิม และยังเปๅนที่ไว฾วางใจของรัฐบาลกลางอีกด฾วย ด฾วยเหตุผลข฾างต฾นในปี พ.ศ.2318 รัฐบาลจึงได฾
แต฽งตั้งเฮ฽าเหยียงหัวหน฾าชาวจีนโพ฾นทะเลในเมืองสงขลา ซึ่งพํานักอยู฽ที่บ฾านแหลมสนขึ้นเปๅนเจ฾าเมืองสงขลา 
หลังจากนั้นมาเปๅนเวลานานกว฽าหนึ่งศตวรรษที่เมืองสงขลาได฾พัฒนาเติบโตขึ้นภายใต฾การนําของกลุ฽ม
ผู฾ปกครองที่มีเชื้อสายจีนผสมชาวพ้ืนเมือง กลุ฽มผู฾ปกครองดังกล฽าวได฾พัฒนาเมืองสงขลาขึ้นเปๅนท฽าเรือ 
นานาชาติขนาดใหญ฽ที่มีความเปๅนปึกแผ฽นมั่นคง 
 พัฒนาการทางประวัติศาสตรแเมืองสงขลา 
 ประวัติศาสตรแของเมืองสงขลาได฾เริ่มขึ้นอย฽างแท฾จริง ประมาณพุทธศตวรรษที่ 22 – 24 โดยมี
ศูนยแกลางการปกครองหรือสถานที่ตั้งเมือง 3 แห฽ง โดยลําดับพัฒนาการ ได฾แก฽ เมืองสงขลาฝใๆงหัวเขาแดง 
(เมืองสิงขระ หรือนครีมลายูสงโฆรา) เมืองสงขลาฝใๆงแหลมสน และเมืองสงขลาฝใๆงบ฽อยาง (สงขลาปใจจุบัน) 
มีเรื่องราวดังต฽อไปนี้ 
 1. สมัยเมืองสงขลาฝใๆงหัวเขาแดง (พุทธศตวรรษที่ 22 ถึง ปลายพุทธศตวรรษที่ 23) 
 ชุมชนเมืองสงขลาฝใๆงเขาแดงน฽าจะมีมาก฽อนพุทธศตวรรษที่ 22 เนื่องจากพบหลักฐานการประดิษฐแ
สถานสถูปอิฐขนาดใหญ฽บนเขาน฾อยที่กําหนดอายุได฾ไม฽น฾อยกว฽าที่ปรากฏชื่อในในเอกสารพ฽อค฾าตะวันตกว฽า 
SINGORA บ฾าง SINGOR บ฾าง น฽าจะมีชื่อเมืองว฽าเมือง สิงขระ ซึ่งเปๅนชื่อของบ฾านเมืองที่ปรากฏในจดหมาย
เหตุของอาหรับประมาณปลายพุทธศตวรรษที่ 21 เรียกว฽า “สิงกูร” หรือ “สิงขรา” (SINGUR/SIMGORA) 
ส฽วนคนพ้ืนเมืองออกเสียงเปๅน “สิง – ขอน” หรือ “สิง – ขอ – ระ” ซึ่งเปๅนคําท่ีมากจากภาษาบาลีว฽า สิงขร
, สิงคะ แปลว฽า จอม ที่สูงสุดยอดเขา หรือ ภูเขา และในภาษาไทยว฽า “สิงขร” เปๅนความหมายที่สอดคล฾อง
กับที่ตั้งเมืองสงขลา บริเวณฝใๆงหัวเขาแดงที่บางส฽วนตั้งอยู฽บนเขา ได฾แก฽ เขาแดง ว฽า “นครีมลายูสงโฆรา” 
ดังที่ปรากฏจารึกอยู฽บนหลุมฝใงศพของสุลต฽านสุลัยมานผู฾ปกครองเมืองนี้ด฾วย อย฽างไรก็ตามชื่อเมืองสงขลา
ปรากฏในเอกสารของไทย ในพระราชพงศาวดารฉบับพระราชหัตถเลขา กล฽าวถึงเมืองสงขลาว฽าเปๅนเมือง
หนึ่งในเมืองพระยาประเทศราช 16 เมืองที่ขึ้นกับกรุงศรีอยุธยา สมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 (พ.ศ. 1893 
– พ.ศ. 1912 หรือสมัยพระเจ฾าอู฽ทองผู฾สถาปนากรุงศรีอยุธยาเปๅนราชธานี  
 เรื่องราวของเมืองสงขลาที่หัวเขาแดงในสมัยกรุงศรีอยุธยาปรากฏในเอกสารชาวต฽างชาติที่เข฾ามา
ติดต฽อค฾าขาย เปๅนต฾นว฽าในสําเนาจดหมายของนายแมรแ เทนเฮาทแแมนจากอยุธยามีไปจนถึงนายเฮนดริก 
แจนเชน นายพานิชยแ คนที่ 1 ชาวดัทชแ ที่ปใตตานี ในปี พ.ศ. 2156 ออกชื่อเจ฾าเมืองสงขลาในขณะนั้นว฽า 
“โมกุล” แต฽ในบันทึกของบริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษที่ได฾กล฽าวถึงเมืองสงขลาในปี พ.ศ. 2165 
เรียกชื่อเจ฾าเมืองว฽า “ดะโต฿ะโมกอลลแ” จึงพอสรุปได฾ว฽าผู฾สร฾างเมืองสงขลาฝใๆงหัวเขาแดงประมาณกลางพุทธ
ศตวรรษท่ี 22 เปๅนมุสลิมที่ชาวอังกฤษในสมัยอยุธยาเรียกว฽า “โมกุล” และชาวดัชทแ เรียกว฽า “โมกอลลแ”  
 เมื่อดะโต฿ะโมกอลลแ ได฾ตั้งเมืองสงขลาขึ้นที่ฝใๆงหัวเจาแดงบริเวณเขาแดง เขาค฽ายม฽วงและเขาน฾อย 
ซึ่งน฽าจะอยู฽ระหว฽าง พ.ศ. 2153 – 2155 ในระยะแรกเจ฾าเมืองสงขลายอมรับในอํานาจของกรุงศรีอยุธยา ซึ่ง
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ตรงกับสมัยสมเด็จพระเอกาทศรถ และได฾ดําเนินการชักชวนพ฽อค฾านานาชาติเข฾ามาค฾าขายที่เมืองสงขลาฝใๆง
เขาแดงหรือเมืองสิงขระอย฽างมากมาย เช฽น พ฽อค฾าดัทชแหรือฮอลันดา พ฽อค฾าอังกฤษ พ฽อค฾าฝรั่งเศส เปๅนต฾น 
ทําให฾สงขลากลายเปๅนเมืองท฽าและเปๅนศูนยแกลางการค฾าที่มีความเจริญอย฽างรวดเร็ว ชาวตะวันตกชาติแรกที่
เข฾ามาทําการค฾าที่เมืองสงขลาได฾แก฽ ชาวดัทชแ หรือ  
 การค฾าที่เมืองสงขลาได฾เจริญรุ฽งเรืองมาเปๅนลําดับ ได฾สร฾างความมั่นคงแก฽เมืองสงขลา เปๅนอย฽างมาก 
สันนิษฐานว฽า ผู฾ปกครองเมืองสิงขระหรือเมืองสงขลาฝใๆงเขาแดงที่สําคัญคนหนึ่ง มีนามว฽า สุลต฽านสุลั ยมาน 
ซึ่งปรากฏนามจารึกอยู฽บนหลุมฝใงศพที่ชาวบ฾านเรียกว฽า มรหุ฽ม หรือทวดหุ฽ม และนอกจากพระนามแล฾ว ยัง
จารึกชื่อเมืองเรียกในภาษามลายูว฽า “นครีมลายู สงโฆรา” อีกด฾วย 
 เมืองสงขลาหรือเมืองสิงขระได฾เริ่มแข็งเมือง ไม฽ยอมรับอํานาจของสมเด็จพระเจ฾าปราสาททอง  
 

 
ภาพที่ 4.33 แหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแเมืองเก฽าสงขลาฝใๆงเขาแดง 

 
 ได฾ตั้งตัวเปๅนใหญ฽ที่เมืองสงขลา และได฾กบฏต฽อพระเจ฾ากรุงสยาม ได฾ทําปูอม คู ประตู หอรบอย฽าง
แข็งแรงแน฽นหนาและในไม฽ข฾าก็ได฾ชักชวนบรรดาพ฽อค฾าทั้งหลายให฾ไปทําการค฾าขายในเมืองสงขลาอย฽าง
ใหญ฽โตมาก ฝุายไทยก็ยกกองทัพไปปราบหลายครั้ง แต฽ก็แพ฾กลับมาทุกคราวหลังจากนั้นแขกมลายูคนนี้ก็ตั้ง
ตัวเปๅนกษัตริยแเรียกกันว฽า พระเจ฾าเมืองสงขลา ได฾เปๅนพระเจ฾าแผ฽นดินอยู฽จนสิ้นพระชนมแ โอรสของพระเจ฾า
แผ฽นดินองคแนี้จึงได฾ครอบครองเมืองสงขลาต฽อไป 
   
 2. สงขลาท฽าแหลมสน 
 ภายหลังการสิ้นสุดของเมืองสงขลา หัวเขาแดง จนกระทั่งถึงแผ฽นดิน พระเจ฾าอยู฽หัวบรมโกศ (พ.ศ. 
2275 – 2301) จึงปรากฏชุมชนเมืองสงขลาขึ้นใหม฽ที่บริเวณ ท฽าแหลมสน ซึ่งตั้งอยู฽คนละด฾านกับหัวเขาแดง 
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โดยไม฽ปรากฏว฽าผู฾ใดเปๅนเจ฾าเมือง ในชั้นแรกอยู฽ในความดูแลของเมือง นครศรีธรรมราช ก฽อนที่จะเปลี่ยนไป
ขึ้นกับ กรุงศรีอยุธยา จนกระทั่งหลังเสียกรุงใน พ.ศ.2310 สมเด็จพระเจ฾ากรุงธนบุรี (พ.ศ.2310 – 2325) 
ทรงยึดเมืองสงขลาได฾ จึงโปรดเกล฾าฯ ให฾ชาวเมืองสงขลาคนหนึ่งเปๅนเจ฾าเมือง แต฽เพราะเจ฾าเมืองสงขลาคนนี้
หย฽อนสมรรถภาพจึงโปรดเกล฾าฯ ให฾คนจีนขาวเมืองเจียงจิว นายอากรรังนก เกาะสี่ เกาะห฾า ชื่อ นายเหยี่ยง    
แซ฽เฮา ผู฾มีความดีความชอบเปๅน หลวงอินทรคีรีสมบัติ เจ฾าเมืองสงขลา เมืองสงขลาจึงได฾รับการยกฐานะ
เปๅนเมืองเอกข้ึนตรงต฽อกรุงธนบุรี 
 หลวงอินทรคีรีสมบัติ (เหยี่ยง แซ฽เฮา) เปๅนต฾นตระกูล ณ สงขลา สืบทายาทมาจนถึงเจ฾าเมืองสงขลา
คนที่  3 มีพระนาม พระยาวิ เชียรคีรี  (เถี้ยนเส฾ง)  จึงได฾มีพระบรมราชโองการโปรดเกล฾าฯ จาก 
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว ให฾ย฾ายเมืองสงขลาจากท฽าแหลมสนมาตั้งที่บ฾าน บ฽อยาง คือที่ที่เ ปๅน
เมืองสงขลาปใจจุบันเมื่อ พ.ศ.2385 โดยครั้งแรกมาตั้งหลักเมืองอยู฽ที่ถนนนางงาม เมืองสงขลาจึงขยายตัว
ตามลําดับจนมาเปๅนจังหวัดสงขลาในปใจจุบันนี้ 
 3. เมืองสงขลาเก฽าฝใๆงบ฽อยาง 
 เมืองสงขลาเก฽าฝใๆงบ฽อยาง มีพัฒนาการมาจาก หลวงอินทรคีรีสมบัติ (เหยี่ยง) เจ฾าเมืองสงขลาคนที่ 
1 เมืองยังอยู฽ฝใๆงแหลมสน ต฽อมาเจ฾าเมืองคนที่ 3  คือ พระยาวิเชียรคีรี (เถี้ยนเสี้ยง) ตรงกับสมัยรัลกาลที่ 3 
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว  ได฾โปรดเกล฾าให฾เจ฾าเมืองสงขลาท฽านนี้ ไปสร฾างกําแพงและสร฾างบ฾าน
แปลงเมืองยังฝใๆงบ฾านบ฽อยางซึ่ออยู฽ตรงข฾ามเมืองสงขลาเก฾าฝใๆงแหลมสน จนถึงปใจจุบัน  
 
 

 

 

ภาพที่ 4.34 แผนที่เมืองเก฽าสงขลาฝใๆงบ฽อยาง 
  
 จากที่กล฽าวมาข฾างต฾นพบว฽าพ้ืนที่ทะเลสาบตอนล฽าง มีทรัพยากรท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแเมือง
เก฽าสงขลาทั้ง 3 เมืองเก฽า นอกจากนี้ปใจจุบันยังมีสิ่งแวดล฾อมทั้งที่เปๅน สิ่งแวดล฾อมทางธรรมชาติ และ 
สิ่งแวดล฾อมทางวัฒนธรรม ที่น฽าชื่นชมและอนุรักษแไว฾เปๅนจํานวนมาก นอกจากนี้บริเวณเมืองสงขลาเก฽าอุดม
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ด฾วยสิ่งแวดล฾อมทางธรรมชาติ ด฾านตะวันออกเปๅน หาดทราย ขาวสะอาดทอดยาวไปตามฝใๆงทะเลอ฽าวไทย 
จากทางเหนือลงไปทางใต฾ กระทั่งถึงปากน้ําทะเลสาบสงขลา มีหาดแก฾ว ที่ปใจจุบันตื้นเขินจนมาจด
แผ฽นดินใหญ฽ กับ เกาะแมว และ เกาะหนู สามภูมิทัศนแที่ก฽อให฾เกิดนิทานพ้ืนบ฾านอันลือเลื่องของจังหวัด
สงขลา เรื่อง “เกาะหนู เกาะแมว หาดแก฾ว และ เขาตังกวน” ตอนกลางลงไปทางใต฾เปๅนภูเขา ประกอบด฾วย
ภูเขาใหญ฽  2 ภู คือ เขาแดง หรือ เขาค฽ายม฽วง หรือ เขานกรํา อยู฽ทางเหนือ กับ เขาใหญ฽ หรือ เขาแหลมสน 
อยู฽ทางใต฾ มีทะเลสาบสงขลาอยู฽ทางด฾านตะวันออกเฉียงใต฾ตั้งแต฽ปากทะเลสาบเจ฾ามาจนถึงทางใต฾ของท฽า
แหลมสน มองเห็น เกาะยอ “ไข฽มุกแห฽งทะเลสาบสงขลา” อยู฽ไม฽ไกลนัก โดยมีสะพาน “ติณสูลานนทแ” ช฽วง
เหนือ เชื่อมเกาะยอกับแผ฽นดินใหญ฽ฝใๆงสิงหนคร เมืองสงขลาเก฽า จึงเปๅนต฾นทาง “เมืองสองทะเล” ส฽วนทาง
ตะวันตกเปๅนทุ฽งนา ดงตาลและภูเขาเตี้ย ๆ ตั้งอยู฽ริมทางหลวงหมายเลข 408 ช฽วงสิงหนคร – เกาะยอ  
 

 
ภาพที่ 4.35 กิจกรรมสํารวจแหล฽งโบราณสถานเมืองเก฽าสงขลา 

 

 ผลจากการสํารวจแหล฽งโบราณสถานเมืองเก฽าสงขลา ทั้งเมืองเก฽าฝใๆงหัวเขา เมืองเก฽าฝใๆงแหลมสน 
เมืองเก฽าฝใๆงบ฽อยาง สรุปได฾จัดทําแผนที่แหล฽งโบราณสถานในเขตเมืองเก฽าสงขลาหัวเขาแดง เมืองสงขลา
แหลมสน เมืองสงขลาบ฽อยาง โดยมีทรัพยากรและแหล฽งท฽องเที่ยวเปๅนดังนี้ 
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ภาพที่ 4.35  แผนที่ระบุแหล฽งท฽องเที่ยวสําคัญเมืองเก฽าสงขลา 
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ตาราง 4.1 แหล฽งท฽องเที่ยวเมืองเก฽าสงขลา 

หมายเลข แหล฽งท฽องเที่ยว หมายเลข แหล฽งท฽องเที่ยว 
1 สุสานสุลต฽านสุลัยมานชารแ 21 วัดภูผาเบิก 
2 สุสานวิลันดา 22 สุสานต฾นตระกูล ณ สงขลา 
3 กําแพงเมืองเก฽าหัวเขาแดง 23 ศาลาหลบเสือ 
4 โบราณสถานเจดียแวัดเขาน฾อย 24 ศาลาวิหาร 
5 ปูอมปราการหมายเลข 1 25 พลับพลาที่ประทับ 
6 ปูอมปราการหมายเลข 2 26 พระเจดียแหลวง 
7 ปูอมปราการหมายเลข 3 27 หอประภาคาร 
8 ปูอมปราการหมายเลข 4 28 ปูอมปากน้ําแหลมทราย 
9 ปูอมปราการหมายเลข 5 29 ศาลเจ฾าพ฽อหลักเมืองสงขลา 
10 ปูอมปราการหมายเลข 6 30 ถนนนครนอก – นครใน 
11 ปูอมปราการหมายเลข 7 31 สวนสองทะเล 
12 ปูอมปราการหมายเลข 8 32 พิพิธภัณฑสถานแห฽งชาติ 
13 ปูอมปราการหมายเลข 9 33 พิพิธภัณฑแพะธํามะรงคแ 
14 ศูนยแข฾อมูลโบราณคดีเมืองสงขลา 

หัวเขาแดง 
34 กําแพงเมืองเก฽าสงขลาบ฽อยาง 

15 เจดียแสองพ่ีน฾อง 35 วัดมัชฌิมาวาส 
16 สุสานเจวีลาเซน 36 โรงสีแดง 
17 ซุ฾มประตูบ฽อเกเง 37 แหลมสมิหลา 
18 วัดสุวรรณคีรี   
19 วัดบ฽อทรัพยแ   
20 วัดศิริวรรณาวาส   
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 จากการรวบรวมเอกสารและศึกษาข฾องมูลข฾างต฾น ลงพ้ืนที่สํารวจ และสัมภาษณแ ผู฾เกี่ยวข฾องจึงได฾
แบ฽งสถานที่ท฽องเที่ยวที่สร฾างขึ้นตามยุค 3 ยุค อันได฾แก฽ ยุคสงขลาฝใๆงหัวเขาแดง สงขลาฝใๆงแหลมสน และ
สงขลาฝใๆงบ฽อยาง จากการสํารวจแหล฽งโบราณสถานเมืองเก฽าสงขลา ทั้งเมืองเก฽าฝใๆงหัวเขา เมืองเก฽าฝใๆงแหลม
สน เมืองเก฽าฝใๆงบ฽อยาง สรุปได฾สถานท่ีท฽องเที่ยวแบ฽งตามเขตเมืองเก฽าได฾ดังนี้ 

เมืองเก่าสงขลาฝั่งหัวเขาแดง 
1. หลุมฝังศพสุลต่านสุลัยมาน 

  
ภาพที่ 4.36 หลุมผังศพสุลต฽านสุลัยมาน 

 
 สุไลมาน ชารแ คือ พระเจ฾าสงขลาที่ 1 ผู฾ประกาศให฾เมือง สงขลาหัวเขาแดง เปๅนอิสระไม฽ขึ้นต฽อกรุง
ศรีอยุธยา เมื่อ พ.ศ.2185 เปๅนบุตรของ ดาโต฿ะโมกอลลแ เชื้อสายอาหรับ ข฾าหลวงในสมัยสมเด็จพระเจ฾าทรง
ธรรม คนทั่วไปมักเรียกว฽า มรหุ฽ม หรือ ทวดหุ฽ม นับถือเปๅน ทวด หรือ เทพผู฾ศักดิ์สิทธิ์ หลุมฝใงศพ สุลต฽าน
สุไลมานตั้งอยู฽หมู฽ที่ 1 ตําบลหัวเขา ริมทางหลวงหมายเลข 408 สงขลา – นครศรีธรรมราช ตรงระหว฽าง
หลัก ก.ม. ที่ 155 – 156 กรมศิลปากรขึ้นทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติเมื่อ พ.ศ.2478 นับเปๅนแหล฽ง
โบราณคดีเก฽าแก฽ของเมืองสงขลาเขาแดง ที่มีอายุกว฽า 300 ปี  

2. สุสานวิลันดา 
 ชาววิลันดา หรือ ฮอลันดา หรือ ดัชทแ ได฾รับพระบรมราชานุญาตจากทางกรุงศรีอยุธยาให฾ตั้งห฾าง
ขายสินค฾าพร฾อมปลูกสร฾างที่พักอาศัยที่เมืองสงขลาได฾ตั้งแต฽ปี พ.ศ.2156 สุสานวิลันดา มีเนื้อที่ประมาณ 1 
ไร฽ 76 ตารางวา ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 1 ตําบลหัวเขา บนสันทรายชายฝใๆงทะเลทางเหนือของเขาแดงไปตามทางหลวง
หมายเลข 408 สงขลา – นครศรีธรรมราช 1.75 กิโลเมตร จากหัวเขาแดง ในที่ดินกรรมสิทธิ์ของนางสาว
สุนียแ เลขะกุล 1 ไร฽ นอกนั้นอยู฽ในที่ดินกรรมสิทธิ์ของบริษัทโทเทลเอ็กซแพลอเรชั่น ประเทศไทย จํากัด กรม
ศิลปากรประกาศข้ึนทะเบียนเปๅนโบราณสถานเมื่อ พ.ศ.2535  
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3. คูเมืองเก่าเมืองสงขลาฝั่งหัวเขาแดง 

 
ภาพที่ 4.37 คูเมืองเก฽าเมืองสงขลาฝใๆงหัวเขาแดง 

 คูเมืองสงขลาเก฽าเปๅนคูขุด สร฾างขึ้นในปี พ.ศ.2185 โดยสุลต฽านสุไลมาน ชารแ มี 2 สาย สายแรกเริ่ม
จากปูอมหมายเลข 9 ไปทางตะวันตกเฉียงเหนือ ทางปูอมหมายเลข 1 เลี้ยวโค฾งที่ปูอมหมายเลข 13 ขนาน
กับฝใๆงทะเลอ฽าวไทยไปออกทะเลสาบสงขลาทางตะวันออกเฉียงใต฾ของเมือง อีกสายเริ่มต฾นจากร฽องเขาแดง
เชิงปูอมหมายเลข 4 และ 5 ผ฽านทางหน฾าปูอมหมายเลข 3 และ 2 ตามลําดับ ไปบรรจบคูเมืองสายแรก
ตรงหน฾าปูอมหมายเลข 1 คูเมืองส฽วนใหญ฽ตื้นเขินหมดสภาพ ยังคงปรากฏให฾เห็นแนวร฽องน้ําแต฽เพียงบาง
ตอน แนวร฽องน้ําหลายตอนถูกบุกรุก ส฽วนที่ยังพอมองเห็นเด฽นชัดที่สุดอยู฽ตรงบริเวณมุมด฾านตะวันออก ตาม
แนวทางหลวงหมายเลข 408 ท฽าแพขนานยนตแ – นครศรีธรรมราช  

4. ก าแพงเมือง 

  
ภาพที่ 4.38 แนวกําแพงเมืองสงขลาฝใๆงหัวเขาแดง 

 กําแพงเมืองสงขลาเก฽าสร฾างพร฾อมกับคูเมืองในปี พ.ศ.2185 โดย สุลต฽านสุไลมาน ชารแ เช฽นกัน เริ่ม
จาก ปูอมหมายเลข 1 ไปทางตะวันออกเฉียงเหนือถึงปูอมหมายเลข 13 ความยาวประมาณ 12.30 เมตร 
กว฾าง 7.50 เมตร ก฽อด฾วยหินดินดานฉาบปูน สภาพพังทลายทั้งหมด บางตอนเห็นเพียงเนินดินมีวัชพืชขึ้นปก
คลุม  
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5. เจดีย์เขาน้อย 

  
ภาพที่ 4.39 เจดียแวัดเขาน฾อย 

 เจดียแเขาน฾อยก฽อด฾วยอิฐไม฽ถือปูน องคแเจดียแปรักหักพังเหลือแต฽ฐานรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสย฽อมุมกว฾าง × 
ยาวประมาณ 20 เมตร การเรียงอิฐไม฽เปๅนระบบอันเปๅนแบบช฽างสมัยศรีวิชัย ที่มุมทั้งสี่ของฐานยังเหลือซุ฾ม
ประตูคูหารูปโค฾งภายในมีพระพุทธรูปปางมารศรีวิชัยฝีมือช฽างท฾องถิ่นสมัยกรุงศรีอยุธยาซากเจดียแตั้งอยู฽บน
เขาน฾อยซึ่งเปๅนเขาเล็ก ๆ หลัง วัดเขาน฾อย ถัดจากปูอมหมายเลข 9 ในพ้ืนที่หมู฽ที่ 7 ตําบลหัวเขา อํา เภอสิง
หนคร ริมทางหลวงหมายเลข 408 ช฽วงสิงหนคร – เกาะยอ การเดินทางไปชมซากเจดียแโดยเข฾าทางวัดเขา
น฾อยเปๅนเส฾นทางท่ีสะดวกที่สุด กรม ศิลปากรได฾ขึ้นทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติเมื่อ พ.ศ.2525  

6. ป้อมหมายเลข 1 

  
ภาพที่ 4.40 ปูอมปราการหมายเลข 1 

 มีลักษณะเปๅนรูปครึ่งวงกลม กว฾าง 17 เมตร ยาว 22 เมตร สูง 4.5 เมตร แต฽ละด฾านมีช฽อง
ระหว฽างใบบังสําหรับวางปืนใหญ฽ ปใจจุบันส฽วนบนพังเกือบหมดแล฾ว ด฾านขวาของตัว ปูอมมีร฽องรอย
ของกําแพงต฽อยื่นออกไปทางทิศเหนือมีความยาวประมาณ 100 เมตร ด฾านซ฾ายส฽วนหลังของปูอมเปๅนรูป
มนด฾านหลังโค฾ง มีร฽องรอยของส฽วนค้ํายันฐานผนังปูอมชํารุดบริเวณด฾านมุมส฽วนหลังด฾านขวาของปูอม 1 
แห฽ง และที่บริเวณส฽วนหลังด฾านขวาอีก 1 แห฽ง ปูอมนี้ตั้งอยู฽บนพ้ืนราบทางด฾านตะวันตกห฽างจากถนน
สายหัวเขาแดง-ระโนด ประมาณ 240 เมตร 
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7. ป้อมหมายเลข 2 

  
ภาพที่ 4.41 ปูอมปราการหมายเลข 2 

ปูอมหมายเลข 2 เปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 8.5 เมตร ยาว 16.5 เมตร สูง 5 เมตร มีคํ้ายันฐานผนังปูอม 
11 แห฽ง ตั้งอยู฽บนพื้นราบด฾านทิศใต฾ ห฽างจากปูอมหมายเลข 1 ประมาณ 192 เมตร 

8. ป้อมหมายเลข 3 

 
ภาพที่ 4.43 ปูอมปราการหมายเลข 3 

ปูอมหมายเลข 3 เปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 10.6 เมตร ยาว 11.5 เมตร สูง 4 เมตรตั้งอยู฽บนพื้นราบ
ด฾านทิศใต฾ ห฽างจากปูอมหมายเลข 2 ประมาณ 195 เมตร 

9. ป้อมหมายเลข 4 เปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 8.20 เมตร ยาว 12.50 เมตร สูง 4.20เมตร อยู฽บนเชิง
เขาค฽ายม฽วง ซึ่งลาดชัน มองเห็นด฾านข฾างทั้งสองด฾านเปๅนรูปสามเหลี่ยม มีใบบังทั้งสี่ด฾าน แต฽บางส฽วน
ชํารุดไปบ฾างแล฾ว ตั้งอยู฽ในแนวปูอมด฾านซ฾าย ห฽างจากปูอมหมายเลข 3 ประมาณ 470 เมตร 

10. ป้อมหมายเลข 5 เปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 7.50 เมตร ยาว 12.50 เมตร สูง 3.80เมตร มีรูปแบบ
เหมือนกับปูอมหมายเลข 4 อยู฽สูงขึ้นไปบนเขาค฽ายม฽วง มีความลาดชันมากกว฽าในแนวปูอมเมืองด฾านทิศใต฾ 
ห฽างจากปูอมหมายเลข 4 ขึ้นไปบนเขาค฽ายม฽วงประมาณ 103 เมตร 
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11. ป้อมหมายเลข 6 มีลักษณะแผนผังเปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 14.80 เมตร ยาว 23.50เมตร สูง 2.80 
เมตร มีใบบังทั้ง 4 ด฾าน ตั้งอยู฽ส฽วนบนของเขาค฽ายม฽วงในแนวปูอมด฾านทิศใต฾ ห฽างจากปูอมหมายเลข 5 ขึ้น
ไปบนเขาค฽ายม฽วงประมาณ 120 เมตร 

12.ป้อมหมายเลข 7 มีลักษณะผังเปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 7 เมตร ยาว 10เมตร สูง 1เมตร ส฽วนฐานและ
ส฽วนบนชํารดุเกือบหมดจากตําแหน฽งและรูปแบบที่เหลือ มีลักษณะคล฾ายคลึงกับปูอมหมายเลข 4 และ 5 ตั้งอยู฽
บนเขาค฽ายม฽วงทางด฾านทิศเหนือ ห฽างจากถนนสายระโนด-สงขลา ประมาณ 20 เมตร 

13. ป้อมหมายเลข 8 ลักษณะผังเปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 12 เมตร ยาว 18เมตร สูง 1.80 เมตร มีใบบัง
ทั้งสี่ด฾าน ตั้งอยู฽บนปลายสุดของเขาค฽ายม฽วงทางมุมเมืองด฾านทิศตะวันออกถึงทิศเหนือ 

ป้อมหมายเลข 9 

  
ภาพที่ 4.44 ด฾านหลังของปูอมปราการหมายเลข 9 

14.ป้อมหมายเลข 9 ลักษณะผังเปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 9.60 เมตร ยาว 10.20 เมตร สูง 5 เมตร 
มีใบบังทั้งสี่ด฾าน ระหว฽างใบบังจะมีช฽องมองซึ่งจะต฾องมองเฉียงจึงจะมองเห็นภายนอกได฾ มี ส฽วนค้ํายัน
ฐานผนังปูอมทางด฾านตะวันออก ตะวันตกและทิศเหนือ ปูอมนี้อยู฽บนพ้ืนราบเชิงเขาน฾อยทางทิศ
ตะวันตก 300 เมตร ห฽างจากปูอมหมายเลข 1 ไปทางทิศตะวันออกประมาณ 1,072 เมตร 

15. ป้อมหมายเลข 13 ลักษณะเปๅนเนินดิน กว฾าง 7.50 เมตร ยาว 12.30 เมตร สูง 0.80 เมตร ตั้งอยู฽ริม
อ฽าวไทย เปๅนปูอมในแนวทิศตะวันตก ห฽างจากปูอมหมายเลข 1 ขึ้นไปทางทิศเหนือประมาณ 260 เมตร 

16. ป้อมหมายเลข 14 ลักษณะเปๅนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ฾า กว฾าง 18.20 เมตร ยาว 20 เมตร สูง 0.90 
เมตร พบร฽องรอยอยู฽ในทะเล เหนือปูอมหมายเลข 13 ประมาณ 283 เมตร(โอวาท โกญจนาวรรณ. 2535: 
162-164) กรมศิลปากรได฾ประกาศข้ึนทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติ วันที่ 17 กันยายน พ.ศ.2535 
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เมืองเก่าสงขลาฝั่งแหลมสน 

ทรัพยาการท฽องเที่ยวเมืองเก฽าสงขลา ประกอบแหล฽งท฽องเที่ยวที่สําคัญ ดังต฽อไปนี้ 

1. เจดีย์สองพ่ีน้อง 

 
ภาพที่ 4.45 เจดียแสองพ่ีน฾อง ภาพจากสืบค฾านจาก (http://unseensongkhla.com, 2560) 

 บนยอดเขาแดงมีเจดียแ 2 องคแ องคแแรกเปๅนเจดียแองคแพ่ีลักษณะเปๅนเจดียแย฽อมุมไม฾สิบสอง ก฽อด฾วย
หินฉาบปูนยอดปรักหักพัง มีสีดํา คนทั่วไปจึงมักเรียกว฽า เจดียแองคแดํา สร฾างเมื่อ พ.ศ.2375 โดย เจ฾าพระยา
พระคลัง (ดิศ บุนนาค) หรือ สมเด็จเจ฾าพระยาบรมมหาประยูรวงศแ ส฽วนเจดียแองคแที่สองเปๅนเจดียแองคแน฾อง 
เปๅนเจดียแย฽อมุมไม฾สิบสอง ตั้งบนฐานสี่เหลี่ยมเช฽นกัน องคแเจดียแก฽อด฾วยอิฐฉาบปูน มีสีขาว คนทั่วไปจึงมัก
เรียกว฽า เจดียแองคแขาว สร฾างขึ้นระหว฽าง พ.ศ.2382 – 2484 โดยพระยาศรีพิพัฒนแรัตนราชโกษา (ทัด 
บุนนาค) หรือ สมเด็จเจ฾าพระยามหาพิชัยญาติ ผู฾เปๅนน฾องร฽วมมารดากับเจ฾าพระยาพระคลังฯ ชาวบ฾านทั่วไป
จึงเรียกเจดียแสององคแนี้ว฽า เจดียแสองพ่ีน฾อง ระหว฽างองคแเจดียแทั้งสองมี ศาลาเกเงจีน ชํารุด เหลือแต฽พ้ืนกับ
ผนังที่เจาะช฽องหน฾าต฽างเปๅนวงกลม ปใจจุบันองคแเจดียแทั้งสองได฾รับการขุดแต฽งบูรณะจากหน฽วยศิลปากรที่ 9 
สงขลา กรมศิลปากรได฾ขึ้นทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติเมื่อ พ.ศ.2525  

http://unseensongkhla.com/
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2. สุสานเจวีลาเซน 

 
ภาพที่ 4.46 สุสานฝใงศพเจวีลาเซน 

สุสานเจวีลาเซน เปๅนที่ฝใงศพของ นาย เจ.วี.ลารแเซน (J.V’LARSEN) ซึ่งเสียชีวิตเมื่อวันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ.
2452 ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 2 ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร ตั้งอยู฽ริมถนนเยื้องซุ฾มประตูย฽อเกเงไปทางท฽าแหลมสน 
ประมาณ 100 เมตร สร฾างเมื่อ พ.ศ.2452 ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว หลักจารึก
ทําด฾วยหินแกรนิต ปใจจุบันสุสานอยู฽ใสบริเวณที่ดินในความครอบครองของ นายประมาณ  สวัสดิโพธแชา มี
สภาพสมบูรณแ คําจารึกบนเสาหินที่ปใกอยู฽บนหลุมฝใงศพเปๅนหลักฐานสําคัญอีกชิ้นหนึ่งที่แสดงว฽าเมืองสงขลา
เรียกกันมาแต฽เดิมว฽า SINGORA กรมศิลปากรได฾ขึ้นทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติเมื่อ พ.ศ.2542  

3. ซุ้มประตูบ่อเก๋ง 

  
ภาพที่ 4.47 ประตูบ฽อเกเง 

บ฽อเกเง เปๅนชื่อบริเวณราชพัสดุที่เปๅนแหล฽งโบราณสถานและโบราณคดีเมืองสงขลา ฝใๆงแหลมสน ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 
2 ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร เส฾นทางเลียบฝใๆงทะเลสาบสงขลาระหว฽างท฽าแหลมสน – ท฽าแพขนานยนตแ
หัวเขาแดง สร฾างขึ้นในพุทธศตวรรษที่ 24 ช฽วงที่เมืองสงขลาตั้งอยู฽บริเวณฝใๆงแหลมสนประกอบด฾วย        
ซุ฾มประตูเกเงจีนทางขึ้นลงท฽าเรือซึ่งเปๅนซากสถาปใตยกรรมที่โดดเด฽นที่สุด กําแพงเมืองปูอมปืน ซากฐาน
อาคารก฽อด฾วยอิฐ เสาหินบ฽อน้ําที่เรียกกันทั่วไปว฽า “บ฽อเกเง” มีแท฽นนั่งและที่พักน้ํา กรมศิลปากรขึ้นทะเบียน
เปๅนโบราณสถานแห฽งชาติเมื่อ พ.ศ.2542  
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4. วัดสุวรรณคีรี 

  
ภาพที่ 4.48 วัดสุวรรณคีรี 

วัดสุวรรณคีรี ชาวบ฾านทั่วไปเรียกว฽า วัดออก เปๅนวัดคู฽บ฾านคู฽เมืองสงขลาฝใๆงแหลมสนน฽าจะสร฾างก฽อน      
พ.ศ. 2340 โดยเจ฾าเมืองสงขลาคนใดคนหนึ่งในจํานวน 2 คน คือ หลวงสุวรรณคีรีสมบัติ (เหยียง ณ สงขลา) 
เจ฾าเมืองคนท่ี 1 (พ.ศ. 2318 – 2322) หรือ หลวงสุวรรณคีรีสมบัติ (บุญฮุย ณ สงขลา) เจ฾าเมืองสงขลาคนที่ 
2 (พ.ศ. 2322 – 2355) วัดสุวรรณคีรีจึงเปๅนวัดประจําตระกูล ณ สงขลาด฾วย ภายในวัดประกอบด฾วย พระ
อุโบสถ ที่หน฾าบันประดับด฾วยถ฾วยชามเครื่องเคลือบจีน ตรงหน฾าประตูมีตุ฿กตาหินจีน 2 ตัว ภายในมี
จิตรกรรมฝาผนังลบเลือน หอระฆัง เจดียแแบบจีนหรือ ถะ ที่มีจารึกการสร฾าง เจดียแสมัยรัตนโกสินทรแที่ตั้งอยู฽
บนก฾อนหินใหญ฽หน฾าวัด อนุสาวรียแสมเด็จพระราชมุนี เขากุดเกาะยอ (สมเด็จเจ฾าเกาะยอ) กุฏิโบราณ ซุ฾มใบ
เสมาและ บัวเก็บอัฐิ วัดสุวรรณคีรีตั้งอยู฽หมู฽ที่ 2 ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร วัดสุวรรณคีรีได฾รับการขึ้น
ทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติจากกรมศิลปากรเมื่อ พ.ศ. 2535  

5. วัดบ่อทรัพย์ 

  
ภาพที่ 4.49 วัดบ฽อทรัพยแ 

วัดบ฽อทรัพยแ สันนิษฐานว฽า สร฾างประมาณ พ.ศ. 2360 สมัยรัตนโกสินทรแตอนต฾น ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 2 บ฾านบ฽อเตย 
ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร โบราณสถานภายในวัดประกอบด฾วย พระอุโบสถ ซึ่งได฾รับพระราชทาน
วิสุงคามสีมาเมื่อ พ.ศ. 2400 กุฏิไม฾โบราณ บัวเก็บกระดูก และที่สําคัญคือ บ฽อน้ําใหญ฽หน฾าวัดที่เรียกว฽า บ฽อ
ซับ ซึ่งเปๅนบ฽อน้ําที่ซึมซับลงมาจากภูเขาอันเปๅนที่มาของชื่อวัด วัดบ฽อทรัพยแได฾รับการขุดแต฽งและบูรณะโดย
หน฽วยศิลปากรที่ 9 สงขลา กรมศิลปากรได฾ขึ้นทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติเมื่อ พ.ศ. 2535  
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6. วัดศิริวรรณาวาส  

  
ภาพที่ 4.50 วัดศิริวรรณาวาส 

 
วัดศิริวรรณาวาสปใจจุบันเปๅนวัดร฾าง ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 2 บ฾านบ฽อเตย ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร ระหว฽างวัดบ฽อ
ทรัพยแ กับ วัดภูผาเบิก โบราณสถานภายในวัดประกอบด฾วย พระอุโบสถ ล฾อมรอบด฾วยกําแพงแก฾ว ที่ประตู
ทางเข฾าด฾านตะวันออกเปๅนซุ฾มแบบจีน เจดียแก฽อด฾วยอิฐถือปูนตั้งอยู฽บนฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสและฐานปใทมแ หอ
ระฆัง อาสนแสงฆแกลางลานใต฾ร฽มไม฾ กุฏิไม฾โบราณ ศาลา และ บัวที่เก็บอัฐิ วัดศิริวรรณาวาสได฾รับการขึ้น
ทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติจากกรมศิลปากรเมื่อ พ.ศ. 2535  

7. วัดภูผาเบิก 

 วัดภูผาเบิก ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 3 บ฾านบ฽อเตย ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา มีเนื้อที่
ประมาณ 29 ไร฽ 48 ตารางวา สันนิษฐานว฽าสร฾างในสมัยรัตนโกสินทรแตอนต฾น วัดภูผาเบิก มีโบราณสถานที่
สําคัญดังต฽อไป 1. อุโบสถ เปๅนอุโบสถสมัยกรุงรัตนโกสินทรแตอนต฾น 2. กําแพงกันดินและบันได เปๅน
หินแกรนิตวางทับซ฾อนกัน 3. หอระฆังสร฾างตามแบบนิยมของวัดในสมัยรัตนโกสินทรแตอนต฾น ฝีมือช฽างพ้ืน
ถิ่นใต฾ 4. กุฏิเรือนไทย แบ฽งตัวอาคารออกเปๅน 3 ส฽วน อาคารด฾านหน฾า อาคารด฾านกลาง อาคารด฾านหลัง 
เปๅนกุฏิไม฾ทรงไทยหลังคาจั่วมุงด฾วยกระเบื้องดินเผาพ้ืนถิ่นปลายแหลมแบบเกาะยอ วัดภูผาเบิกเปๅนแหล฽ง
โบราณสถาน ซึ่งกรมศิลปากรได฾ประกาศข้ึนทะเบียนโบราณสถาน  
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8. สุสานต้นตระกูล ณ สงขลา 

 
ภาพที่ 4.51 สุสานต฾นตระกูล ณ สงขลา 

สุสานตระกูล ณ สงขลา ตั้งอยู฽ที่ หมู฽ 4 บ฾านหัวเขา อําเภอสิงหนคร หรือเรียกกันว฽า “บ฾านใน” เปๅนฮวงซุ฾ย
ตั้งเรียงรายอยู฽ตามเชิงเขาเมือง รวม 13 สุสานและยังมีสุสานของบุคคลที่เกี่ยวข฾องกับตระกูล ณ สงขลา 
อีก 4 สุสาน รวมทั้งสิ้นเปๅน 17 สุสาน มีเนื้อที่ทั้งหมด 3 แปลง ไม฽ติดต฽อกัน รวมเนื้อที่ประมาณ 59 ไร฽ 47 
ตารางวา แต฽ละสุสานมีศิลาจารึกภาษาจีน บอกปีที่สร฾างและบอกประวัติไว฾ชัดเจนมีสุสานฝใงศพเจ฾าเมือง 5 
สุสาน คือ แปลงที่ 1 (ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 3) หลวงสุวรรณคีรีสมบัติ (เหยี่ยง) เจ฾าเมืองอินทรคีรี (บุญหุ฾ย) และแปลง
ที่ 2 (ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 3-4) พระวิเศษภักดี (เถ้ียนจง) พระยาวิเชียรคีรี (เม฽น) ผู฾สําเร็จราชการเมืองสงขลาคนที่ 6 
และแปลงที่ 3 (ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 6) สุสานเหล฽านี้กรมศิลปากรได฾ขึ้นทะเบียนเปๅนโบราณสถานของชาติไว฾แล฾ว 

9. ศาลาหลบเสือ 

  
ภาพที่ 4.52 ศาลาหลบเสือ 

ศาลาหลบเสือ หรือ ศาลาจอม ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 7 บ฾านสวนจันทรแ ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
เปๅนศาลากลางหน (ทาง) ใช฾สําหรับพักแรมกลางคืน มีฝากําบังมิดชิดแข็งแรงสามารถปูองกันสัตวแร฾ายได฾ 
โดยเฉพาะเสือ ศาลาหลบเสือสร฾างในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว  ไม฽ปรากฏผู฾สร฾าง ตั้งอยู฽
บนเส฾นทางเดินโบราณระหว฽างหัวเขา - สทิงหม฾อ สมัยก฽อนบริเวณดังกล฽าวเสือชุม ดังประจักษแพยานรอย
เสือข฽วนที่ศาลา ถึงกับเจ฾าเมืองสงขลาในสมัยนั้น คือ พระยาวิเชียรคีรี  (เถี้ยนเส฾ง) ได฾พาชาวบ฾านออกไป
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ล฾อมจับเสือและยิงเสือตายจนชาวบ฾านเรียกขนานกันว฽าพระยาสงขลาเสือ  กรมศิลปากรได฾ขึ้นทะเบียนเปๅน
โบราณสถานแห฽งชาติ เมื่อวันที่ 22 มกราคม พ.ศ.2542 

เมืองเก่าสงขลาฝั่งบ่อยาง 

1. ศาลาวิหาร 

ศาลาวิหาร อยู฽บนยอดเขาชั้นที่สอง พระบาทสมเด็จพระจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัวทรงโปรดให฾พระยาวิเชียรคีรี 
(ชม ณ สงขลา) ผู฾สําเร็จราชการเมืองสงขลาสร฾างขึ้น มีความยาว 12.70 เมตร กว฾าง 9 เมตร เปๅนอาคารแบบ
ยุโรปผสมจีนก฽ออิฐถือปูนหน฾าบันด฾านตะวันตกมีรูปปใ็นพระมหาพิชัยมงกุฎ และ รูปฉัตรขนาบทั้งสองข฾าง 
แต฽อาคารหลังนี้มาเสร็จในสมัยรัชกาลที่ 5 เมื่อครั้งเสด็จประพาสแหลมมลายู พ.ศ.2432 ทรงเสด็จขึ้นไป
นมัสการพระเจดียแหลวงบนยอดเขาตังกวนด฾วย 

2. พลับพลาที่ประทับ 

 
ภาพที่ 4.53 พลับพลาที่ประทับ 

พลับพลาที่ประทับ เปๅน พลับพลาที่ประทับสร฾างถวายพระบาทสมเด็จพระจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว เมื่อ พ.ศ.
2431 แต฽ยังไม฽แล฾วเสร็จ ต฽อมาพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล฾าฯ ให฾
พระยาวิเชียรคีรี (ชม) สร฾างต฽อเติมพร฾อมด฾วยสร฾างบันไดนาคทางขึ้นลงจนแล฾วเสร็จใน พ.ศ. 2440 
พลับพลาที่ประทับบนเขาตังกวนเปๅนตึกผนังฉาบปูนสีดินแดง ตามพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว ที่หน฾าบันด฾านหน฾าทางทิศตะวันตกตรงกลางประดับตกแต฽งปูนปใ็นเปๅนรูปพระมหา 
พิชัยมงกุฎและรูปฉัตรประดับทั้ง 2 ข฾าง 
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3. พระเจดีย์หลวง 

  
ภาพที่ 4.54 พระเจดียแหลวง 

พระเจดียแหลวงอยู฽บนยอดเขาจุดสูงสุด สร฾างเมื่อ พ.ศ.2409 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว ทรงมอบ
ให฾พระยาวิเชียรคีรี (ชม ณ สงขลา) ผู฾ว฽าราชการเมืองสงขลาคนที่ 5 บูรณะซากเจดียแเดิมให฾สูงใหญ฽สวยงาม
กว฽าเก฽า เปๅนเจดียแฐานสี่เหลี่ยมขนาด 9 x 9 เมตร สูง 18.75 เมตร มีบันไดทางขึ้น 2 ด฾าน 

4. ประภาคารเมืองสงขลา 

 
ภาพที่ 4.55 ประภารคารเมืองสงขลา 

ประภาคาร อยู฽ทิศเหนือของพระเจดียแหลวง พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว มีพระราชดําริให฾
พระยาวิเชียรคีรี (ชม ณ สงขลา) สร฾างขึ้นตามแบบที่กรมทหารเรือทําเปๅนหุ฽นจําลองมาให฾ เพ่ือเปๅน
สัญญาณเครื่องหมายแก฽เรือต฽างๆ ที่อยู฽ในทะเล สร฾างเสร็จเมื่อ พ.ศ.2440 กรมศิลปากรได฾ประกาศขึ้น
ทะเบียนเปๅนโบราณสถานแห฽งชาติ วันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ.2528 
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5. ป้อมปากน้ าแหลมทราย 

 
ภาพที่ 4.46 ปูอมปากน้ําแหลมทราย 

ปูอมปากน้ําแหลมทราย อยู฽ใกล฾ปากน้ําสงขลา ในเขตเทศบาลนครสงขลา เปๅนหาดทรายเกิดใหม฽ตอน
หัวแหลมมักเรียกว฽า “แหลมสนอ฽อน” เพราะเพ่ิงนําต฾นสนไปปลูกขยายให฾เต็มเมื่อหลัง พ.ศ.2500 เปๅนปูอม
ที่เจ฾าพระยาวิเชียรคีรี (บุญสังขแ ณ สงขลา) ผู฾สําเร็จราชการเมืองสงขลาสร฾างขึ้นระหว฽างปี พ.ศ.2390-2408 
เรียกว฽า “ปูอมรักษาขอบเขต” ปูองกันเรือที่แล฽นผ฽านปากน้ําเข฾ามาเปๅนปูอมยกพ้ืนสูงรูป 8 เหลี่ยม ก฽อด฾วย
อิฐและศิลาขนาดกว฾างยาว 10 วาเศษ มีช฽องใบเสมาสําหรับจุกกระบอกปืนใหญ฽โดยรอบ 30 กระบอก ซึ่งปืน
ใหญ฽นํามาจากเมืองควนธานี จังหวัดตรัง เมืองสงขลา แหลมสน และที่อ่ืนๆ 

6. ศาลหลักเมืองสงขลา 

 
ภาพที่ 4.57 ศาลหลักเมืองสงขลา 
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ศาลหลักเมืองสงขลา อยู฽ ถนนนางงาม ตําบลบ฽อยาง อําเภอเมืองสงขลา เปๅนที่ตั้งฝใงเสาหลักเมืองสงขลา
บ฽อยางโดยทําจากไม฾ชัยพฤกษแ ทําพิธีฝใงเมื่อ พ.ศ.2385 ในสมัยพระยาสงขลา (เถี้ยนเส฾ง) ทรงโปรดเกล฾าฯ 
ให฾สมเด็จพระอุดมปิฎกประธานสงฆแฐานานุกรมเปรียญ 8 รูป ออกมาเปๅนประธานกับพระราชครู
อัษฎาจารยแพราหมณแกับพราหมณแแปดนาย ออกมาเปๅนประธานฝุายพราหมณแ สร฾างอาคารแบบจีน 3 
หลังครอบหลักเมืองไว฾ ส฽วนศาลเจ฾าพระเสื้อเมืองสร฾างแยกไว฾คนละหลัง ทางตะวันออกบริเวณเดียวกัน (ต฽อมา
ยุบรวมกัน) ในบริเวณศาลเจ฾าหลักเมืองยังมีศาลเจ฾าพ฽อกวนอู ศาลเจ฾าส่ําเล฾งเตียน กวนแตกุ฾น บริเวณ
ด฾านหลังเปๅนที่ตั้งสมาคมฮกเกี้ยน อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา และเปๅนที่ตั้งของโรงเรียนสงขลาวิทยามูลนิธิ 
ภายในศาลหลักเมือง ประกอบด฾วย เสาหลักเมืองสูงประมาณ 1 เมตรเศษ เสาของเดิมถูกปลวกกิน จึงทํา
ใหม฽หลายสิบปีมาแล฾วและทางศาลได฾เก็บหัวเสาไว฾เปๅนหลักฐานพระเสื้อเมืองเจ฾าพ฽อหลักเมือง เจ฾าแม฽ทับทิมพระ
ครูหมอ  

7. ถนนนครนอก-นครใน 

 
ภาพที่ 4.58 ถนนนครนอก – นครใน 

ถนนนครนอก-นครใน ตั้งอยู฽ที่อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา เปๅนบริเวณย฽านการค฾าของสงขลาที่สําคัญ ในอดีต
และเปๅนศูนยแ กลางของเมือง และมีชาวจีนเปๅนเจ฾าเมืองแต฽เดิม ซึ่งมีความสามารถทางการค฾าขาย ลักษณะ
รูปทรงสถาปใตยกรรมจะเปๅนแบบจีนอย฽างเห็นได฾ชัด  ปใจจุบันบริเวณเหล฽านี้ยังทิ้งร฽องรอยความเปๅน
เอกลักษณแทางด฾านสถาปใตยกรรมของอาคารบ฾านเรือนซึ่งมีรูปแบบชิโนโปรตุกีส 
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ภาพที่ 4.59 ย฽านเมืองเก฽าสงขลา 
ย฽านเมืองเก฽าแห฽งนี้จะมีการแบ฽งถนน ออกเปๅน 3 สาย คือ 1) ถนนนครนอก 2) ถนนนครใน 3) ถนนนางงาม 
ถนนทั้ง 3 เส฾นนี้จะมีรูปแบบอาคารบ฾านเรือนแบบชิโน-โปรตุกีสและแบบจีนฮกเกี้ยนอายุเก฽าแก฽ปะปนกันไป 
ผนังอาคารจะตกแต฽งด฾วยสตรีทอารแต จําลองบรรยากาศในอดีต ได฾แก฽ ภาพวาดร฾านน้ําชาฟุเจา ภาพวาด
โรงสีข฾าวโบราณ หรือที่ชาวสงขลา เรียกว฽า หับ โห฾ หิ่น นอกจากสตรีทอารแตแล฾วในบริเวณโรงสียังมีหุ฽นคน
แบกกระสอบข฾าวสารเพื่อระลึกถึงสถานที่แห฽งนี้อีกด฾วย ตลอดถนนเส฾นนี้ และยังมีร฾านอาหารอร฽อยมากมาย 
ที่ต฾องมาลิ้มลองกัน เช฽น กเวยจั๊บ กะลอจี๊ ข฾าวสตูเกียดฟใๆง ซาลาเปาลูกยักษแสูตรโบราณ ขนมพ้ืนเมืองต฽างๆ 
และไอศกรีมโอ฽ง ซึ่งเปๅนที่นิยมมาก และมีสถานที่สําคัญให฾นักท฽องเที่ยวได฾สัมผัสบรรยากาศในอดีต ได฾แก฽ 
ศาลเจ฾ากวนอู โรงสีโบราณ โรงแรมนางงาม ซึ่งโรงแรมแห฽งนี้ออกแบบด฾วยลายฉลุไม฾สวยงาม 
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8. สวนสองทะเลแหลมสนอ่อน 
 

  
 

ภาพที่ 4.60 สวนสองทะเลแหลมสนอ฽อน 
 

สวนสองทะเลแหลมสนอ฽อนตั้งอยู฽ที่ บริเวณแหลมสมิหลา อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา ร฽มรื่นไปด฾วย
ทิวสนทะเล บริเวณปลายแหลมเปๅนที่ประดิษฐานอนุสาวรียแกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ ซึ่งก฽อตั้งโดยกลุ฽ม
ไทยอาสาปูองกันชาติในทะเล จังหวัดสงขลา ได฾แก฽ ผู฾ประกอบอาชีพอันเกี่ยวเนื่องกับการปกครอง ร฽วมกับ
กองทัพเรือ สร฾างเมื่อปี พ.ศ.2530 เพื่อให฾ชาวเรือได฾สักการะบูชาก฽อนออกไปประกอบอาชีพในทะเล บริเวณ
แหลมสนอ฽อนมีประติมากรรมพญานาคพ฽นน้ํา ซึ่งนักท฽องเที่ยวนิยมมาถ฽ายรูปเปๅนที่ระลึก ประติมากรรม
พญานาคนี้แบ฽งออกเปๅนสามส฽วนตั้งอยู฽สถานที่ต฽างกัน ส฽วนหัวอยู฽ที่แหลมสนอ฽อน ส฽วนลําตัวหรือสะดือ
พญานาคอยู฽ที่แหลมสมิหลา ส฽วนหางอยู฽ที่ถนนชลาทัศนแหาดสมิหลา จากแหลมสนอ฽อนสามารถชม
ทัศนียภาพอันสวยงามของทะเลสาบสงขลา และมองเห็นเกาะหนูได฾ใกล฾และชัดที่สุด รอบ ๆ บริเวณมีที่นั่ง
พักผ฽อนยามเย็นสําหรับประชาชน กิจกรรมการท฽องเที่ยว ได฾แก฽  สักการะอนุสาวรียแกรมหลวงชุมพรเขตร
อุดมศักดิ ์และถ฽ายรูปเปๅนที่ระลึก ประติมากรรมพญานาค 
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9. พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติสงขลา 

 
ภาพที่ 4.61 พิพิธภัณฑสถานแห฽งชาติสงขลา 

พิพิธภัณฑสถานแห฽งชาติสงขลา มีลักษณะเปๅนกลุ฽มอาคารแบบสถาปใตยกรรมจีน ก฽ออิฐถือปูน สร฾างขึ้นโดย 
พระยาสุนทรานุรักษแ (เนตร  ณ สงขลา) ผู฾ช฽วยราชการเมืองสงขลา เมื่อปี พ.ศ. 2421 ตรงกับรัชสมัยของ
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว   เพ่ือใช฾เปๅนบ฾านพัก ต฽อมา ทางราชการได฾ซื้ออาคารดังกล฽าว
จากพระอนันตสมบัติ (เอม  ณ สงขลา)  ใช฾เปๅนศาลาว฽าการ มณฑลนครศรีธรรมราช และตั้งแต฽ปี พ.ศ. 
2460  ใช฾เปๅนที่ทําการศาลากลางจังหวัดสงขลา  จนถึงปี พ.ศ. 2496 จึงย฾ายที่ทําการศาลากลางจังหวัด
สงขลา ไปอยู฽ ณ ที่ปใจจุบันที่ถนนราชดําเนิน ตัวอาคารหลังนี้ถูกทิ้งร฾างอยู฽หลายปี ปี พ.ศ. 2516 กรม
ศิลปากรประกาศข้ึนทะเบียนเปๅนโบราณสถาน  
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10. วัดมัชฌมิาวาส 

 
ภาพที่ 4.62 วัดมัชฌิมาวาส 

วัดมัชฌิมาวาส เดิมชื่อ วัดเลียบ วัดกลาง วัดยายศรีจันทรแ อยู฽ที่ถนนไทรบุรี อําเภอเมือง เปๅนวัดใหญ฽และ
สําคัญที่สุดในจังหวัดสงขลา เมื่อ 400 ปีมาแล฾ว ยายศรีจันทรแ คหบดีผู฾มั่งคั่งในเมืองสงขลา ได฾อุทิศเงินสร฾าง
ขึ้น ต฽อมาประชาชนพากันเรียกว฽า "วัดกลาง" มีผู฾สร฾างวัดในจังหวัดสงขลาขึ้นทางทิศเหนือวัดหนึ่ง ชื่อ วัด
เลียบ และ ทิศใต฾ สร฾างอีกวัดหนึ่ง ชื่อ วัดโพธิ์ ชาวสงขลาจึงเรียกวัดยายศรีจันทรแว฽า วัดกลาง พ.ศ. 2431 
พระเจ฾าน฾องยาเธอกรมหมื่นวชิรญาณวโรรส เสด็จเมืองสงขลา ทรงเปลี่ยนชื่อวัดเปๅนภาษาบาลีว฽า วัด
มัชฌิมาวาส ในวัดมีโบราณสถานที่น฽าสนใจหลายแห฽ง อาทิ พระอุโบสถ สร฾างสมัยรัชกาลที่ 1 เปๅนศิลปะ 
ประยุกตแไทย - จีน ภายในมีภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ยังอยู฽ในสภาพสมบูรณแ เช฽น ภาพท฽าเรือสงขลาที่หัวเขา
แดงที่มีการค฾าขายกันคึกคัก ซุ฾มประตู เปๅนศิลปะจีนกับยุโรป และมีพิพิธภัณฑแ "ภัทรศิลป฼" เปๅนที่เก็บ
พระพุทธรูป วัตถุโบราณ ซึ่งรวบรวมมาจากเมืองสงขลา สทิงพระ  ระโนด ซึ่งเปๅนหลักฐานที่สําคัญทาง
ประวัติศาสตรแควรค฽าแก฽การศึกษา  

11. วัดโพธิ์ปฐมาวาส 
พระอารามหลวง สังกัดปกครองคณะสงฆแมหานิกาย ตั้งอยู฽ ถนนไทรบุรี  ตําบลบ฽อยาง อําเภอเมือง จังหวัด
สงขลา เปๅนวัดโบราณ ไม฽ปรากฏหลักฐานว฽าสร฾างขึ้นเมื่อใดและใครเปๅนผู฾สร฾าง มีผู฾สันนิษฐานต฽อกันมาว฽า
สร฾างข้ึนตั้งแต฽ประมาณ พ.ศ. 2200 บริเวณท่ีตั้งวัดเดิมเรียกว฽าสถานที่ค฾าโภคแ (หมายถึงตลาดนัด) แต฽เดิมจึง
เรียกวัดนี้ว฽า “วัดโภคแ” ต฽อมาได฾เพ้ียนเปๅน “วัดโพธิ์” และได฾เปลี่ยนชื่อเปๅน “วัดโพธิ์ปฐมาวาส” ในสมัยพระ
ครูสังฆโศภนเปๅนเจ฾าอาวาส กรมศิลปากรได฾ขึ้นทะเบียนเปๅนโบราณสถานแล฾วเมื่อปี พ.ศ.  2528 และได฾ยก
ฐานะเปๅนพระอารามหลวงในปี พ.ศ.2548 ตัวอุโบสถและศาลาการเปรียญสร฾างขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2360 ใน
รัชกาลที่ 2 โดยพระยาศรีสมบัติจางวาง (บุญชิ้น ณ สงขลา) ผู฾ตรวจราชการพิเศษเมือสงขลาและได฾รับการ
บูรณะครั้งใหญ฽ในรัชกาลที่ 4 (พ.ศ.2402) โดยเจ฾าพระยาวิเชียรคีรี (บุญสังขแ ณ สงขลา) ผู฾สําเร็จราชการ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%A5%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2431
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%8C%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%8C%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA
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เมืองสงขลา ต฽อมาในรัชกาลที่ 6 ราว พ.ศ. 2461ก็ได฾มกีารปฏิสังขรณแครั้งใหญ฽เปๅนครั้งที่ 2 ซึ่งมีการบันทึกปี
พุทธศักราชไว฾เปๅนลายปูนปใ็นที่หน฾าบันพระอุโบสถ 

12. โรงสีแดง (หับโห้หิ้น)  

 
ภาพที่ 4.63 โรงสีแดง (หับโห฾หิ้น) 

 โรงสี “หับ โห฾ หิ้น” ชาวบ฾านเรียกติดปากว฽า “โรงสีแดง” เพราะอาคารทั้งหมดทาสีแดง ตั้งอยู฽
เลขท่ี 13 ถนนนครนอก ตําบลบ฽อยยาง อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา สร฾างขึ้นเมื่อ พ.ศ.2457 โดย ขุนราชกิจ
การียแ (ซุ฽นเลี่ยง เสาวพฤกษแ) ต฾นตระกูล “รัตนปราการ” เชื้อสายฮกเกี้ยน “แซ฽ก฿วย” จากมณฑลฮกเกี้ยน 
มาตั้งรกรากที่สงขลา ตั้งแต฽ พ.ศ.2250 ในแผ฽นดินสมเด็จพระเจ฾าเสือ สมัยกรุงศรีอยุธยา คําว฽า “ก฿วย” 
แปลว฽า “กําแพงเมือง” จึงเปๅนที่มาของนามสกุล “รัตรปราการ” หมายความว฽า “กําแพงแก฾ว” หับ โห฾ หิ้น 
เปๅนภาษาจีนฮกเก้ียน หมายถึง ความสามัคคี ความกลมเกลียว และความเจริญรุ฽งเรือง 
 โรงสีแดงเปๅนโรงสีข฾าวโรงที่ 3 ที่ตําบลบ฽อยาง เริ่มแรกใช฾มอเตอรแไฟฟูาฉุดเครื่องสีข฾าว เรียกโรงสี
มอเตอรแ พ.ศ.2473 นายสุชาติ รัตนปราการ ดําเนินการโรงสีข฾าวต฽อจาก ขุนราชกิจการียแ โดยปรับปรุงใช฾
เครื่องจักรไอน้ําเปๅนกําเนิดพลังงาน ใช฾แกลบเปๅนเชื้อเพลิง โรงสีแดงเปๅนอาคารทรงปใ็นหยา สูง 4 ชั้น 
ด฾านหน฾าขนานไปตามแนวถนนนครนอก ยาว 70 เมตร ลึก 25 เมตร สร฾างด฾วยไม฾เนื้อแข็ง ผนังภายนอก
และภายในชั้นล฽างบุด฾วยไม฾กระดานหนา 2 นิ้ว ผนังภายนอกชั้นบนและหลังคาบุด฾วยสังกะสีหนานําเข฾าจาก
ประเทศอังกฤษ สภาพอาคารปใจจุบันภายในเหมือนเดิม เปลี่ยนแปลงเพียงหลังคาบางส฽วนมุงด฾วยกระเบื้อง
ลอนคู฽และ Metal Sheet แทน นับว฽าทันสมัยมากในยุคนั้น ระหว฽างสงครามโลกครั้งที่ 2 พ.ศ.2484 – 
2488 โรงสีข฾าวต฾องหยุดกิจการ เพราะทหารญี่ปุุนยึดโรงสีแดงเปๅนคลังเวชภัณฑแกองทัพญี่ปุุนภาคใต฾พ้ืน
บูรพาตลอดระยะเวลาสงคราม เมื่อสงครามสงบเกิดภาวะข฾าวยากหมากแพง โรงงสีแดงได฾เปๅนแกนนํา
รวบรวมโรงสีข฾าวในจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา ให฾เปๅนรูปแบบสหกรณแ ชื่อบริษัทไทยปใกษแ
ใต฾ จํากัด สีขาวจําหน฽ายให฾ราษฎรในราคาถูก ต฽อมาใน พ.ศ.2590 โรงสีแดง ได฾ปิดกิจการลง เนื่องจากโรงสี
ข฾าวขนาดเล็กเปๅนที่นิยมมากขึ้นเพราะชาวนาสามารถนําข฾าวเปลือกไปให฾โรงสีขาวขนาดเล็กสีข฾าวให฾โดยไม฽
ต฾องเสียค฽าใช฾จ฽าย เจ฾าของข฾าวเปลือกได฾ข฾าวสารกลับบ฾าน ส฽วนเจ฾าของโรงสีขนาดเล็กได฾ปลายข฾าวและรําข฾าว
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เปๅนค฽าตอบแทน เมื่อเศรษฐกิจเริ่มฟ็ืนตัว ยางพาราเปๅนวัตถุดิบอีกชนิดหนึ่งที่ตลาดโลกต฾องการมาก พ.ศ.
2591 นายสุชาติ รัตนปราการ ได฾ต฽อเติมด฾านหลังโรงสีแดงให฾สูงขึ้น เพ่ือดัดแปลงเปๅนโกดังเก็บยางพารา 
และได฾ตั้งบริษัทเรือลําเลียงรับขนส฽งยางพาราให฾บริษัทต฽างๆในประเทศไปลงเรือเดินสมุทร โดยใช฾เรือใบสอง
เสาแบบสําเภาจีนหลายลําที่เคยขนส฽งข฾าวเปลือก มาเปๅนเรือลําเลียงไปส฽งยางพาราลงเรือลําใหญ฽ที่มาจอด
ทอดสมอคอยอยู฽นอกอ฽าวทําให฾ยางพาราในประเทศไทยสามารถส฽งตรงไปขายในยุโรปและสหรัฐได฾โดยตรง 
ต฽อมา เมื่อมีการก฽อสร฾างท฽าเรือน้ําลึกสงขลาและเรือใหญ฽สามารถเข฾ามาเทียบจอดโดยตรง กิจการขนส฽งทาง
ทะเลด฾วยเรือลําเลียงต฾องหยุดกิจการลงใน พ.ศ. 2521 ท฽าเทียบเรือโรงสีแดงก็กลายเปๅนท฽าเทียบเรือประมง
ขนาดเล็กมาจนถึงปใจจุบัน ได฾มีการดูแลอนุรักษแสภาพของความเปๅนอาคารพาณิชยแเก฽าแก฽ ทรงคุณค฽าให฾อยู฽คู฽
เมืองสงขลาในสภาพเดิมตลอด ปใจจุบันโรงสีแดงอยู฽ภายใต฾การดูแลของ นายรังสี รัตนปราการ นายกภาคี
คนรักเมืองสงขลา ซึ่งเปๅนทายาทรุ฽นที่ 4 ของขุนราชกิจยแ ผู฾สร฾างโรงสีแดงแห฽งนี้ และได฾มอบโรงสีแดงให฾เปๅน
ที่ตั้งของสํานักงานภาคีคนรักเมืองสงขลา ตลอดจนอนุญาตให฾เทศบาลนครสงขลาใช฾เปๅนสถานที่จัดกิจกรรม
ด฾านการแสดงศิลปะ ดนตรี และละครเวที ปใจจุบัน โรงสีแดง เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวของเมืองสงขลาที่
นักท฽องเที่ยว นักเรียน นักศึกษา นิยมมาเยี่ยมชม ถ฽ายรูป และศึกษาหาความรู฾ประวัติศาสตรแเมืองเก฽า เปๅนที่
ถ฽ายภาพคู฽บ฽าวสาว และมีผู฾มาเยี่ยมชมเพ่ิมจํานวนมากขึ้นทุกๆวัน กิจกรรมการท฽องเที่ยว ได฾แก฽  สักการะ
ศาลเจ฾ากวนอู ชมอาคารบ฾านเรือนเก฽าแก฽ ถ฽ายรูปกับสตรีทอารแต รับประทานอาหารอร฽อยๆ มากมาย  
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13. พิพิธภัณฑ์พธ ามะรงค์ 

 
ภาพที่ 4.64 พิพิธภัณฑแพธํามะรงคแ 

 พิพิธภัณฑแพธํามะรงคแจัดสร฾างขึ้นโดยกรมราชทัณฑแ เมื่อวันที่ 25 สิงหาคม 2530 เพ่ือให฾อนุชนรุ฽น
หลังได฾รําลึกถึงตําแหน฽งเก฽าแก฽ของกรมราชทัณฑแ ในสมัยกรุงศรีอยุธยา คือ ตําแหน฽งพธํามะรงคแ              
ในขณะเดียวกันก็เปๅนการเชิดชูเกียรติวงศแตระกูล ‘ติณสูลานนทแ’ เนื่องจากบิดาของพลเอกเปรม ติณสูลา
นนทแ คือรองอํามาตยแโทขุนวินิจทัณฑกรรม (ปึ็ง ติณสูลานนทแ) ได฾เคยดํารงตําแหน฽ง พธํามะรงคแ พิเศษเมือง
สงขลา โดยได฾จําลองรูปแบบบ฾านพักเดิมของบิดาท฽าน จากความทรงจําของพลเอกเปรม ติณสูลานนทแ 
ภายในพิพิธภัณฑแมีการจัดแสดงข฾าวของเครื่องใช฾ของครอบครัวติณสูลานนทแในอดีต เพ่ือเปๅนแหล฽งเรียนรู฾
สําหรับอนุชนรุ฽นหลังต฽อไป ภายในพิพิธภัณฑแจะมี เครื่องใช฾ภายในบ฾านตระกูลติณสูลานนทแ อายุกว฽า 70 ปี 
อาทิ เตียงนอนจําลองสมัยที่พลเอกเปรม อาศัยอยู฽ที่นี่ อาวุธประจําบ฾านในอดีต และรูปถ฽ายเก฽าของตระกูล 

14. ก าแพงเมืองสงขลาฝั่งบ่อยาง 

 
ภาพที่ 4.65 กําแพงเมืองสงขลา 

 กําแพงเมืองสงขลาเปๅนโบราณสถานที่สําคัญของจังหวัดสงขลา เริ่มสร฾างเมื่อ พ.ศ. 2379 ในสมัย
พระยาวิเชียรคีรี (เถ้ียนเส฾ง) ทางกรุงเทพ ฯ ได฾มีท฾องตราลงมาให฾สร฾างกําแพงและปูอม  โดยพระราชทานยก
เงินภาษีอากรเมืองสงขลาให฾ 200 ชั่ง แต฽การก฽อกําแพงยังไม฽ทันแล฾วเสร็จ  หัวเมืองมลายูเปๅนกบฏ (พ.ศ. 
2381) ยกทัพมาเผาเมืองจะนะ แล฾วเลยเข฾าตีเมืองสงขลา พระยาวิเชียรคีรี (เถี้ยนเส฾ง) รักษาเมืองไว฾จนทัพ
หลวงจากการกรุงเทพฯ ยกลงมาช฽วยตีทัพกบฏมลายูแตกกลับไป แล฾วช฽วยก฽อกําแพงเมืองสงขลาจนสําเร็จ
เมื่อ พ.ศ. 2385 
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กําแพงเมืองสงขลาก฽อด฾วยศิลาก฾อนสอปูนเปๅนรูปสี่เหลี่ยม ล฾อมรอบเมืองสงขลามีความยาว ทิศเหนือจดใต฾
ประมาณ 1,200 เมตร ทางทิศเหนือกว฾าง ประมาณ 400 เมตร ทางทิศใต฾กว฾างประมาณ 470 เมตร กําแพง
สูง 5 เมตร หนา 2 เมตร มีใบเสมาและปูอมประตูมั่นคง มีปูอม 8 ปูอม แต฽ละปูอมมีปืนใหญ฽กระสุน 4 นิ้ว 
ปูอมละ 3 - 4 กระบอก ประตูเมืองเปๅนซุ฾มใหญ฽ 10 ประตู กับมีประตูเล็กอีก 10 ประตูโดยรอบ บัดนี้
คงเหลือแต฽กําแพงด฾านถนนจะนะ ตรงข฾ามพิพิธภัณฑแสถานแห฽งชาติ (เรือนจําเก฽า) กับท่ีถนนนครในเท฽านั้น 

15. แหลมสมิหลา 

 แหลมสมิหลาตั้งอยู฽ที่ ตําบลบ฽อยาง อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา แหลมสมิหลาหรือหาดสมิ
หลา เปๅนชายหาดที่มีโขดหินขนาดย฽อมยื่นลงทะเล ทรายขาวละเอียดมากที่เรียกว฽า "ทรายแก฾ว" ร฽มรื่นด฾วย
ปุาสน และจากหาดสมิหลายังสามารถมองเห็นทิวทัศนแอันงดงามของเกาะหนูเกาะแมว จนมีคํากล฽าวว฽าใคร
มาเยือนสงขลาแล฾วไม฽มาเยือนสมิหลาก็เหมือนมาไม฽ถึงสงขลา อีกทั้งบริเวณหาดยังมีสัญลักษณแที่มีชื่อเสียง 
นั่นก็คือ รูปปใ็นนางเงือกทอง ที่ทุกคนต฾องแวะมาถ฽ายภาพเก็บไว฾ บรรยากาศโดยรอบของชายหาดเต็มไป
ด฾วยความเงียบสงบ มีร฾านอาหาร และร฾านขายของที่ระลึกมากมาย  

 

 

 
 

ภาพที่ 4.66  แหลมสมิหลา 
มีกิจกรรมการท฽องเที่ยว ได฾แก฽  เพลิดเพลินกับการนั่งรับประทานอาหารในร฾านอาหารจํานวนมาก 

ริมทะเลสาบ นั่งกระเช฾าลอบฟูาชมวิว ช฽วยสร฾างความผ฽อนคลายในวันหยุดได฾เปๅนอย฽างดี 
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16. เขาตังกวน 
 

 
 

ภาพที่ 4.67 เขาตังกวน 
ต้ังอยู฽ในเขตเทศบาลเมืองสงขลามีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 105 เมตร บนยอดเขาตัง

กวนเปๅนที่ประดิษฐานโบราณสถานสําคัญ ประกอบด฾วย พระเจดียแหลวง พลับพลาที่ประทับ รัชกาลที่ 4 
และประภาคาร  พระเจดียแหลวงบนยอดเขาตังกวน เปๅนพระเจดียแก฽ออิฐถือปูนทรงระฆัง ไม฽ปรากฏหลักฐาน
ความเปๅนมา จนปี พ.ศ.2402 รัชกาลที่ 4 เสด็จพระราชดําเนินประพาสเมืองสงขลา หลังจากนั้นในปี 2409 
จึงได฾โปรดเกล฾าให฾เจ฾าพระยาวิเชียรคิรี (เม฽น) ทําการบูรณะปฎิสังขรณแพระเจดียแให฾สูงใหญ฽กว฽าของเก฽า ได฾
สร฾างคฤหไว฾ที่ฐานพระเจดียแ และต฽อเติมเกเงที่มุมกําแพง และเมื่อ พ.ศ. 2539 พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว
ฯ ทรงพระราชกรุณาโปรดเกล฾าฯ พระราชทานพระบรมสารีริกธาตุ และเครื่องสักการะบูชาประดิษฐานไว฾ 
ณ พระเจดียแหลวง การข้ึนเขาตังกวน มีลิฟทแบริการ ผู฾ใหญ฽ 30 บาท เด็ก 20 บาท 

มีกิจกรรมการท฽องเที่ยว ได฾แก฽  สักการะบูชาพระบรมสารีริกธาตุ จากยอดเขาตังกวนก็จะมองเห็น
วิวของเมืองสงขลาได฾แบบ 360 องศา มีที่นั่งให฾นั่งชมวิว ลานชมวิวแห฽งนี้มีรูปหลวงปูุทวดอยู฽กลางลาน บน
ฐานที่ยกสูงขึ้นไป ลานชมวิวหน฾าพระเจดียแหลวงจะมองเห็นตัวเมืองสงขลาได฾กว฾างไกลมากๆ ทั้ง วิวตัวเมือง
และทะเลสาบสงขลา รวมทั้งหาดสมิหลา 
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17) เก้าเส้ง 

เก฾าเส฾งตั้งอยู฽ที่ ตําบลบ฽อยาง อําเภอเมืองหาดใหญ฽ จังหวัดสงขลา เขาเก฾าเส฾ง ห฽างจากหาด   สมิ
หลาประมาณ 3 กิโลเมตร โดยใช฾เส฾นทางไปสถาบันเพาะเลี้ยงสัตวแน้ําชายฝใๆงแห฽งชาติ มีตํานานเล฽าถึงเขาเก฾า
เส฾ง หรือที่เรียกกันในภาษาพ้ืนเมืองว฽า หัวนายแรง ว฽า ครั้งนั้นทางเมืองนครศรีธรรมราชกําหนดบรรจุพระ
บรมสารีริกธาตุในเจดียแ และจัดงานเฉลิมฉลองใหญ฽โต บรรดา 12 หัวเมืองปใกษแใต฾ต฽างก็นําเงินทองไปบรรจุ
ในพระบรมธาตุ เมืองที่นายแรงเปๅนเจ฾าเมืองก็เปๅนเมืองขึ้นนครศรีธรรมราชด฾วย  

 

 
ภาพที่ 4.68 เก฾าเส฾ง 

ประกอบกับนายแรงมีความศรัทธาในพุทธศาสนา จึงขนเงินทองเปๅนจํานวนมากถึงเก฾าแสนบรรทุก
เรือสําเภา พร฾อมด฾วยไพร฽พลออกเดินทางไปเมืองนครศรีธรรมราช ขณะกําลังเดินทางเรือสําเภาถูกคลื่นลม
ชํารุด จึงเข฾าจอดเรือที่ชายฝใๆงหาดทรายแห฽งหนึ่ง เพ่ือซ฽อมแซมเรือ พอได฾ทราบข฽าวว฽าทางเมือง
นครศรีธรรมราชได฾บรรจุพระบรมสารีริกธาตุเสร็จแล฾ว นายแรงเสียใจมาก จึงให฾ไพร฽พลขนเงินทองบรรจุไว฾
บนยอดเขาลูกหนึ่ง สั่งให฾ลูกเรือตัดหัวของตนไปวางไว฾ที่ยอดเขา นายแรงกลั้นใจตาย ลูกเรือต฾องจําใจตัดหัว
เจ฾านายไปวางไว฾บนยอดเขาตามคําสั่ง เขาลูกนี้ภายหลังเรียกว฽า เขาเก฾าแสน เรียกเพ้ียนไปเปๅน เก฾าเส฾งก฾อน
หินที่ปิดทับบนยอดเขาเรียกว฽าหัวนายแรง ชาวบ฾านเชื่อว฽าดวงวิญญานของนายแรงยังเปๅนปูุโสมเฝูาทรัพยแมา
จนทุกวันนี้ 
18) เกาะยอ 

เกาะยอตั้งอยู฽ที่ ตําบลเกาะยอ อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา เกาะยอเปๅนเกาะเพียงแห฽งเดียว
ในทะเลสาบสงขลาตอนล฽าง มีเนื้อที่รวมพ้ืนน้ํา 17.95 ตารางกิโลเมตร เปๅนแหล฽งเลี้ยงปลากะพงขาวใน
กระชังในทะเลสาบสงขลา นอกจากนี้ยังเปๅนแหล฽งผลิตผ฾าทอเกาะยอ ที่มีชื่อเสียงและได฾รับความนิยมจาก   
ผู฾สวมผ฾าไทยเปๅนอย฽างมาก เพราะมีลายที่เปๅนเอกลักษณแ เนื้อผ฾าดูแลรักษาง฽าย เหมาะที่จะซื้อเปๅนของฝาก
ให฾กับคนรู฾ใจ นอกจากนี้ยังสามารถล฽องเรือหางยางชมทะเลสาบ เรียนรู฾วิถีชีวิตประมงพ้ืนบ฾านรวบเกาะ 
นับเปๅนประสบการณแแสนประทับใจของนักท฽องเที่ยว การเดินทางมาเกาะยอต฾องผ฽าน สะพานติณสูลานนทแ 
หรือสะพานเปรม เปๅนสะพานคอนกรีตข฾ามทะเลสาบที่ยาวที่สุดในประเทศไทย มีความยาวทั้งสิ้น 2 ,640 
เมตร 
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ภาพที่ 4.69 เกาะยอ 

 
กิจกรรมการท฽องเที่ยว ได฾แก฽  ไห฾วพระวัดแหลมพ฾อ รับประทานอาหารริมน้ํา นั่งเรือชมบรรยากาศ

ยามเย็นและพักผ฽อนกับครอบครัวที่โฮมเสยแเกาะยอ 
 ทรัพยากรการท฽องเที่ยวในเขตอําเภอเมืองมีจํานวนมากแต฽โดดเด฽นเปๅนแหล฽งประวัติศาสตรแและ
โบราณสถานเกี่ยวกับเมืองสงลา 
 

 

ภาพที่ 4.70 แผนที่แหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแเมืองเก฽าสงขลาฝใๆงเขาแดง  
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ตารางที่ 4.2 รายชื่อแหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแเมืองเก฽าสงขลาฝใๆงเขาแดง 
หมายเลข แหล่งท่องเที่ยว 

1 ศูนยแบริการข฾อมูลโบราณคดี 
2 สุสานสุลต฽านสุลัยมาลชารแ 
3 ปูอมปราการหมายเลข 1 
4 ปูอมปราการหมายเลข 2 
5 ปูอมปราการหมายเลข 3 
6 ร฾านอาหาร บังหงุนเมี่ยงปลาเผา 
7 ปูอมปราการหมายเลข 9 
8 เจดียแวัดเขาน฾อย 
9 ศาลาหลบเสือ 
10 สุสานตระกูล ณ สงขลา 
11 ย฽าน 4 วัด วัดสุวรรณคีรี วัดบ฽อทรัพยแ วัดศิริวรรณาวาส วัดภูผาเบิก 
12 ซุ฾มประตูบ฽อเกเง 

 
 

 
ภาพที่ 4.71 แผนที่แหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแเมืองเก฽าสงขลาฝใๆงบ฽อยาง 
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ตารางที่ 4.3 แหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแเมืองเก฽าสงขลาฝใๆงบ฽อยาง 
หมายเลข แหล฽งท฽องเที่ยว 

1 พิพิธภัณฑสถานแห฽งชาติ 
2 พิพิธภัณฑแพะธํามะรงคแ 
3 แนวกําแพงเมืองเก฽าสงขลา 
4 โรงสีแดง 
5 ศาลเจ฾าพ฽อหลักเมืองสงขลา 
6 ถนน นครนอก – นครใน 
7 วัดมัชฌิมาวาส 
8 ปูอมปราการปากน้ําแหลมทราย 
9 เขาตังกวน (ที่ตั้ง ศาลาวิหาร พลับพลาที่ประทับ เจดียแหลวง) 
10 สวนสองทะเล (ท่ีตั้ง หัวพญานาคพ฽นน้ํา) 
11 แหลมสมิหลา (ท่ีตั้ง นางเงือกทอง) 

 
แผนที่แหล฽งท฽องเที่ยว ชมเมืองเก฽าสงขลา  

 

ภาพที่ 4.72 แผนที่แหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแเมืองเก฽าสงขลา 
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ตารางที่ 4.4 รายชื่อแหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแเมืองเก฽า 

เลข แหล฽งท฽องเที่ยว เลข แหล฽งท฽องเที่ยว 
แหล฽งท฽องเที่ยวโบราณสถานวันที่ 1 แหล฽งท฽องเที่ยวโบราณสถานวันที่ 2 
1 พิพิธภัณฑสถานแห฽งชาติ 1 ศูนยแบริการข฾อมูลโบราณคดี 
2 พิพิธภัณฑแพะธํามะรงคแ 2 สุสานสุลต฽านสุลัยมาลชารแ 
3 แนวกําแพงเมืองเก฽าสงขลา 3 ปูอมปราการหมายเลข 1 
4 โรงสีแดง 4 ปูอมปราการหมายเลข 2 
5 ศาลเจ฾าพ฽อหลักเมืองสงขลา 5 ปูอมปราการหมายเลข 3 
6 ถนน นครนอก – นครใน 6 ร฾านอาหาร บังหงุนเมี่ยงปลาเผา 
7 วัดมัชฌิมาวาส 7 ปูอมปราการหมายเลข 9 
8 ปูอมปราการปากน้ําแหลมทราย 8 เจดียแวัดเขาน฾อย 
9 เขาตังกวน (ที่ตั้ง ศาลาวิหาร พลับพลา 

ที่ประทับ เจดียแหลวง) 
9 ศาลาหลบเสือ 

10 สวนสองทะเล (ท่ีตั้ง หัวพญานาคพ฽นน้ํา) 10 สุสานตระกูล ณ สงขลา 
11 แหลมสมิหลา (ท่ีตั้ง นางเงือกทอง) 11 ย฽าน 4 วัด วัดสุวรรณคีรี วัดบ฽อทรัพยแ  

วัดศิริวรรณาวาส วัดภูผาเบิก 
  12 ซุ฾มประตูบ฽อเกเง 

 
1) อ าเภอสทิงพระ 

1) อุทยานนกน้ําคูขุด หรือ เขตห฾ามล฽าสัตวแปุาทะเลสาบสงขลา  
 

 
ภาพที่ 4.73 อุทยานนกน้ําคูขุด 

 
ตั้งอยู฽ที ่ตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา อุทยานนกน้ําคูขุดเปๅนอุทยานนกน้ําที่ใหญ฽ที่สุด

ในเอเซียมีพ้ืนที่อยู฽ในเขตรับผิดชอบทั้งหมด 227,916 ไร฽ (365 ตารางกิโลเมตร) ครอบคลุมพ้ืนที่ อ.เมือง
สงขลา อ.รัตภูมิ อ.สทิงพระ และก่ิง อ.กระแสสินธุแ และพ้ืนที่ส฽วนหนึ่งติดต฽อกับ อ.ปากพะยูน จังหวัดพัทลุง 
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เขตห฾ามล฽าสัตวแปุาทะเลสาบสงขลานี้ พ้ืนที่ส฽วนใหญ฽เปๅนเกาะ คือมีเกาะเล็กเกาะน฾อยมากมาย และหญ฾า
ทะเลขึ้นเขียวขจีเหมือนกับทุ฽งหญ฾ากลางทะเลซึ่งเปๅนธรรมชาติที่มีทิวทัศนแงดงามมาก เกาะเหล฽านี้บางเกาะ
อยู฽ในพ้ืนที่ของ อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง เช฽น เกาะนางคํา เกาะญวน เกาะเสือ เกาะหมาก และบางเกาะไม฽มี
คนอาศัยอยู฽เลย พ้ืนที่บริเวณนี้มีบรรยากาศที่ดีเหมาะแก฽การพักผ฽อนหย฽อนใจ อย฽างเช฽น เกาะบรรทม เกาะ
คําเหียง เกาะกระ และเกาะโคบ ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศด฾านหนึ่งติดกับทะเลสาบ อีกด฾านเปๅนภูเขาเล็กๆ 
เหมาะแก฽การนั่งดูนก เพราะบริเวณนี้มีต฾นราโพ และต฾นจากมากจึงเปๅนที่อยู฽และที่วางไข฽ของนกอีโก฾ง 
อุทยานนกน้ําเปๅนส฽วนหนึ่งของทะเลสาบสงขลา มีอาหารอุดมสมบูรณแ  

 
2) วัดพะโคะ 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.75 วัดพะโคะ 
ตั้งอยู฽ที่ ตําบลชุมพร อ.สทิงพระ จังหวัดสงขลา วัดพะโคเปๅนที่จําพรรษาของสมเด็จพะโคะ หรือ

หลวงพ฽อทวดเหยียบน้ําทะเล พระเกจิอาจารยแที่ประชาชนให฾ความนับถือมากมาย ซึ่งต฽อมาได฾เปลี่ยนเปๅนชื่อ
วัดราชประดิษฐาน แต฽ชาวบ฾านก็ยังคงนิยมเรียกกันติดปากว฽าวัดพะโคะอยู฽อย฽างนั้น ทั้งนี้ ภายในวัดมีสิ่งที่น฽า
ชม ได฾แก฽ พระสุวรรณมาลิก เจดียแศรีรัตนมหาธาตุ ซึ่งภายในบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ฾าที่
นํามาจากลังกา พระพุทธไสยาสนแ หรือพระโคตมะ พระพุทธรูปปใ็นสีทองปางปรินิพพานยาว 18 เมตร สูง 
2.5 เมตร ฝีมือช฽างปใ็นท฾องถิ่นรอยพระพุทธบาทประดิษฐานอยู฽ภายในมณฑปยอดเขา ซึ่งชาวบ฾านเชื่อว฽าเปๅน
รอยพระบาทของสมเด็จพระราชมุนีสามีรามคุณูปมาจารยแ หรือหลวงพ฽อทวดนั่นเอง  รูปจําลองและ
อนุสาวรียแสมเด็จพระราชมุนีสามีราม ซึ่งประดิษฐานอยู฽ในมณฑปบนยอดเขา โดยวางคู฽กับรอยพระพุทธ
บาทเพ่ือให฾ประชาชนได฾เข฾ามาสักการะโดยสะดวก พิพิธภัณฑแวัดพะโคะซึ่งเปิดให฾เข฾าชมเมื่อปี พ.ศ. 2536 
จัดแสดงของต฽าง ๆ มากมาย เช฽น พระพุทธรูป เครื่องปใ็นดินเผาเครื่องทองเหลือง มีดพร฾า ตะบันหมาก
ทองเหลือง ธนบัตรและเหรียญสมัยก฽อน เครื่องถ฾วยกระเบื้อง นอกจากนี้ยังมีวัตถุที่เกี่ยวเนื่องกับหลวงพ฽อ
ทวด เช฽น อัฐบริขาร จีวร ไม฾เท฾าของหลวงปูุทวด ลูกแก฾วบารมี เปๅนต฾น 
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3. อ าเภอสิงหนคร 
1) สะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติปุาชายเลน ชะแล฾ 

 

  
 

ภาพที่ 4.76 สะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติปุาชายเลน ชะแล฾ 
 
ตั้งอยู฽ที่ ตําบลชะแล฾ อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา สะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติปุาชายเลน

พร฾อมศาลานิทรรศการ  บริเวณสถานีพัฒนาทรัพยากรปุาชายเลนที่ 38  สงขลา  มีระยะทางประมาณ  
700  เมตร มีการจัดโดมนิทรรศการแบ฽งกลุ฽มย฽อย จํานวน 6 โดม นักท฽องเที่ยวสามารถชื่นชมความสวยงาม
ของทะเลสาบยามเย็นได฾ในบริเวณนี้ 

 
2) ทุ฽งปอเทืองบ฾านรําแดง 

 

  
 

ภาพที่ 4.77 ทุ฽งปอเทืองบ฾านรําแดง 
 
ตั้งอยู฽ที่ ตําบลรําแดง อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ทุ฽งปอเทืองบ฾านรําแดงบานสะพรั่งเต็มท฾องทุ฽ง

นา บนพ้ืนที่กว฽า 300 ไร฽ ปกคลุมไปด฾วยทุ฽งสีเหลืองของดอกปอเทืองที่สวยงามบานสะพรั่ง  เปๅนแหล฽ง
ท฽องเที่ยวเชิงเกษตรที่มีนักท฽องเที่ยวจํานวนไม฽น฾อยเข฾ามาแวะเวียนเก็บเกี่ยวความสุขกันที่ทุ฽งปอเทืองแห฽งนี้  
ทุ฽งปอเทืองบ฾านรําแดงเกิดจากชาวบ฾านมีความต฾องการปลูกปอเทืองเอาไว฾เพ่ือบํารุงดิน แต฽ดอกสีเหลืองของ
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ปอเทือง จะแต฽งแต฾มท฾องนาให฾ดูมีชีวิตชีวาอย฽างน฽าประหลาดกลายเปๅนภาพที่ชวนสะดุดตาแก฽ผู฾พบเห็นอยู฽
ไม฽น฾อย ทางองคแการบริหารส฽วนตําบลรําแดงเองก็ได฾ให฾ความสําคัญ โดยได฾มีการจัดตกแต฽งสถานที่ตามมุม
ต฽าง ๆ มีจุดชมวิว จุดถ฽ายรูปท฽ามกลางทิวทัศนแธรรมชาติของทุ฽งปอเทืองและต฾นตาลโตนดสูงชะลูด เชื่อแน฽
ว฽านักท฽องเที่ยวจะได฾รับความประทับใจกลับไปแน฽นอน 
 
1. อ าเภอระโนด 

1) ตลาดน้ําคลองแดน 

 

  
 

ภาพที่ 4.78 ตลาดน้ําคลองแดน 
 
ตั้งอยู฽ที่ ตําบลคลองแดน อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา โดยมีคลองเล็กๆ เปๅนเขตแดนตามธรรมชาติ 

กั้นระหว฽างสองจังหวัด คือ สงขลาและนครศรีธรรมราช จึงเปๅนที่มาของชื่อว฽า “บ฾านคลองแดน” โดยแยก
ออกเปๅนสามคลอง คือ คลองปากพนังคลองระโนด และคลองชะอวด จากการเชื่อมต฽อของสายน้ํานี้ ทําให฾
บ฾านคลองแดนกลายเปๅนศูนยแกลางทางการค฾าขายทางน้ําที่ยิ่งใหญ฽และความเจริญรุ฽งเรืองเริ่มเข฾ามา ต฽อมา
เมื่อการคมนาคมเข฾าถึง มีทางหลวงสาย 408 ตัดผ฽าน เริ่มเปลี่ยนแปลงจากการสัญจรทางน้ําเปๅนทางบก 
เส฾นทางเรือซบเซาคนที่เคยอาศัยอยู฽ริมคลอง ค฽อยๆ โยกย฾ายและร฾านค฾าทยอยปิดตัวลง ต฽อมาในปี  2543 
ด฾วยความร฽วมแรงร฽วมใจจากเจ฾าอาวาสวัดคลองแดน นักวิจัยและกลุ฽มจิตอาสา ทําให฾ชุมชนคลองแดน
กลับมามีชีวิตชีวาอีกครั้งหนึ่ง โดยเจ฾าอาวาสใช฾กิจกรรมที่เรียกว฽า “ธรรมะสัญจร” ทําให฾ชาวบ฾านเริ่มผูกพัน
กับวัดและให฾ความร฽วมมือกับกิจกรรมต฽างๆ เปๅนอย฽างดี รวมทั้งร฽วมมือกับนักวิจัยเข฾ามาพัฒนาออกแบบ
อาคารทางศาสนาและปรับปรุงที่อยู฽อาศัยเรือนไม฾ริมน้ําให฾คงความเปๅน อัตลักษณแดั้งเดิมของชุมชน ทําให฾
ชุมชนคลองแดนกลับมาเข฾มแข็งอีกครั้งในนาม “ชุมชนวิถีพุทธคลองแดน” ในปใจจุบัน สินค฾าที่เปๅนที่นิยม
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สําหรับนักท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ลาทอดทรงเครื่อง (สูตรโบราณ) แปูงแดง ข฾าวยํา เต฾าคั่ว ห฽อหมกปลาอินทรี 
ขนมกอและ ขนมจาก ขนมลูกโดน ขนมโค ขนมพิมพแ ขนมขี้หนู ขนมปไาจี ขนมค฽อม ขนมเทียน ขนมดอก
ลําเจียก ขนมหน฾ามัน กล฾วยทับ และอาหารพ้ืนบ฾านอีกมากมาย โดยเน฾นความสะอาด อร฽อย และราคาถูก 
และยังใช฾วัสดุธรรมชาติมาห฽อ บริเวณตลาดน้ําคลองแดนมีโฮมสเตยแสําหรับให฾บริการนักท฽องเที่ยวที่ต฾องการ
พักค฾างคืนเพื่อชมบรรยากาศริมน้ํา 

กิจกรรมการท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ชมการแสดงมโนราหแ ชมการแสดงหนังตะลุง และรับประทานอาหาร
ริมตลาดน้ํา 

 สรุปศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก฽อให฾เกิดกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิง
สร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีความหลากหลาย ดังนั้นการจัดการทรัพยากร/
แหล฽งท฽องเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ควรแบ฽งเปๅนเขตในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา เปๅนดังนี้ เขตธรรมชาติ
สันโดษ เขตธรรมชาติกึ่งสันโดษไม฽ใช฽ยานยนตแ เขตธรรมชาติกึ่งสันโดษ ใช฾ยานยนตแ เขตธรรมชาติที่มนุษยแ
สร฾างขึ้น/ดัดแปลง เขตชนบท เขตเมือง เขตต฽าง ๆ เหล฽านี้เปๅนกรอบในการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวและ
สภาพแวดล฾อมของแหล฽งท฽องเที่ยว รวมไปถึงเปๅนการชี้แนะถึงวิธีการและมาตรการจัดการพ้ืนที่และควบคุม
นักท฽องเที่ยว เพ่ือรักษาหรือคงไว฾ ทรัพยากรทางธรรมชาติ อัตลักษณแ วิถีชีวิต เพ่ือสร฾างประสบการณแ
ท฽องเที่ยวให฾เปๅนไปตามวัตถุประสงคแที่กําหนดของการจัดการเขตท฽องเที่ยวแต฽ละเขตเพ่ือให฾สอดกับ
ศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และสอดคล฾องกับ
สภาพแวดล฾อมและประสบการณแท฽องเที่ยวที่ควรได฾รับ ในเขตท฽องเที่ยวแต฽ละเขตนอกจากนี้ควรมีกรอบ
วัตถุประสงคแในการจัดการแตกต฽างกันดังที่กล฽าวข฾างต฾น สภาพแวดล฾อมและสภาพการพัฒนาและจัดการใน
พ้ืนที่ เช฽น ความยากง฽ายในการเข฾าถึง ความเปๅนธรรมชาติ ระดับและรูปแบบของการพัฒนาสิ่งอํานวยความ
สะดวก และมาตรการในการควบคุมจํานวนนักท฽องเที่ยว มีผลต฽อประสบการณแท฽องเที่ยวของแต฽ละเขต 
 ผู฾ที่เกี่ยวข฾องกับการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวจําเปๅนต฾องให฾ความสนใจต฽อมาตรการหรือแนวทางการ
จัดการแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆให฾สอดคล฾องกับโอกาสนันทนาการหรือเขตท฽องเที่ยวที่จําแนกไว฾  ดัง
รายละเอียดดังตารางวัตถุประสงคแและกรอบการจัดการหรือพัฒนาการท฽องเที่ยวจําแนกตามเขตการ
ท฽องเที่ยวของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยมีการนําเสนอรูปแบบการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องการ
สภาพของพ้ืนที่ด฾านล฽างนี้ 
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ตารางที่ 4.5  วัตถุประสงคแและการพัฒนาการท฽องเที่ยวจําแนกตามเขตการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

เขตธรรมชาติสันโดษ เขตธรรมชาติกึ่งสันโดษไม฽ใช฽
ยานยนตแ 

เขตธรรมชาติกึ่งสันโดษ      
ใช฾ยานยนตแ 

เขตธรรมชาติที่มนุษยแ     
สร฾างขึ้น/ดัดแปลง 

เขตชนบท เขตเมือง 

วัตถุประสงคแ 

การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ 

การท฽องเที่ยวทางธรรมชาต ิ

การท฽องเที่ยวประวัติศาสตรแ/วัฒนธรรมของชุมชนในปุา 

การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ 

การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร 

การท฽องเที่ยวทางธรรมชาต ิ

การท฽องเที่ยววัฒนธรรม/
ประวัติศาสตรแ 

การท฽องเที่ยวโดยชุมชน 

การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ 

การท฽องเที่ยวเมือง 

การท฽องเที่ยววัฒนธรรม/
ประวัติศาสตรแ 

การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ 

กรอบการจัดการ/พัฒนาการท฽องเที่ยว 

 ปล฽อยพื้นท่ีให฾เปๅน
ธรรมชาตดิั้งเดิม 
ปลอดจากร฽องรอย
ของมนุษยแ หรือ
การพัฒนาใดๆ 

 ควบคุมจํานวนผู฾มา
เยือนให฾น฾อยท่ีสุด 
เพื่อให฾ได฾รับ

 ควบคุมพื้นที่ส฽วน
ใหญ฽ให฾ปลอดจาก
ร฽องรอยของมนุษยแ 

 ควบคุมจํานวนผู฾มา
เยือนในระดับที่
เหมาะสม เพื่อให฾
ได฾รับประสบการณแ

 ควบคุมพื้นที่ส฽วน
ใหญ฽ให฾คงความ
เปๅนธรรมชาติและ
ให฾ธรรมชาติที่มีอยู฽
เปๅนสิ่งดึงดูดความ
สนใจของ
นักท฽องเที่ยว
มากกว฽าสิ่งอํานวย

 มีการพัฒนาสิ่ง
อํานวยความ
สะดวกหรือปรับ
ภูมิทัศนแให฾ดึงดดูใจ
แต฽ต฾องสอดคล฾อง
กลมกลืนกับ
ธรรมชาตเิดิม 

 มีร฽องรอยของ

 มีการดดัแปลงหรือ
พัฒนาพ้ืนท่ีมากขึ้น 
จนมีความเปๅน
ธรรมชาติ
หลงเหลืออยู฽น฾อย 

 ความหนาแน฽นของ
นักท฽องเที่ยวสูง 
และมโีอกาสพบ

 มีการพัฒนาสิ่ง
ต฽างๆที่ให฾ความ
สะดวกสบาย และ
ปลอดภัย 

 เน฾นการพัฒนา
พื้นที่เพ่ือรองรับคน
หมู฽มากหรือผู฾มา
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เขตธรรมชาติสันโดษ เขตธรรมชาติกึ่งสันโดษไม฽ใช฽
ยานยนตแ 

เขตธรรมชาติกึ่งสันโดษ      
ใช฾ยานยนตแ 

เขตธรรมชาติที่มนุษยแ     
สร฾างขึ้น/ดัดแปลง 

เขตชนบท เขตเมือง 

ประสบการณแ
สันโดษ สงบและ
เปๅนอิสระอย฽าง
แท฾จริง 

 ไม฽มีการพัฒนาสิ่ง
อํานวยความ
สะดวก 

สันโดษและสงบ 

 มีการพัฒนาสิ่ง
อํานวยความ
สะดวกน฾อยทีสุ่ด 

ความสะดวกหรือ
การพัฒนา 

 ควบคุมจํานวนผู฾มา
เยือนเพื่อให฾ได฾รับ
ประสบการณแ
ท฽องเที่ยวทาง
ธรรมชาติที่มคีวาม
สงบ 

มนุษยแปรากฏทั่วไป 

 นักท฽องเที่ยวมี
หนาแน฽นขึ้นและมี
โอกาสพบเจอ
นักท฽องเที่ยวอ่ืน
บ฽อยครั้ง 

เจอนักท฽องเที่ยว
อื่นๆอยู฽เสมอ 

 

เยือนแบบมวลชน 

 

 



 

 

การพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวรอบลุ่มน้ าเชิงสร้างสรรค์อย่างย่ังยืน 
 ผลการจัดประชุมเพ่ือพัฒนาพัฒนาเส฾นทางท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนในพ้ืนที่ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา โดยคณะผู฾วิจัยได฾ร฽วมกับ ผู฾ประกอบการท฽องเที่ยว ส฽วนราชการ และชุมชนท฽องเที่ยวที่
เกี่ยวข฾อง ได฾ร฽วมกันพัฒนาเส฾นทางและโปรแกรมท฽องเที่ยว สามารถสรุปได฾ดังนี้ 
 ลักษณะภูมิประเทศของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทางทิศตะวันตกมีเทือกเขาบรรทัดเปๅนสัน
ปในน้ํา ทอดตัวยาวในแนวเหนือ - ใต฾ ทางทิศใต฾เปๅนส฽วนหนึ่งของเทือกเขาสันกาลาคีรี เทือกเขาทั้งสอง
ปกคลุมด฾วยปุาไม฾และเปๅนแหล฽งต฾นน้ําของลุ฽มน้ํานี้ ถัดจากพ้ืนที่ภูเขาลงมาจะเปๅนที่ราบสลับเนิน        
เขาเตี้ยๆ ส฽วนใหญ฽เปๅนพ้ืนที่ปลูกยางพารา สวนผลไม฾ ถัดลงมาเปๅนที่ราบขนาดใหญ฽ล฾อมรอบตัว
ทะเลสาบส฽วนใหญ฽เปๅนพ้ืนที่นาข฾าว ทางตอนเหนือของทะเลสาบเปๅนพ้ืนที่ชุ฽มน้ําขนาดใหญ฽เรียกว฽า "พรุ
ควนเคร็ง" ครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 137 ตารางกิโลเมตร (รวมทะเลน฾อย) ส฽วนทางด฾านตะวันออกเปๅนที่
ราบชายฝใๆงทะเลติดต฽อกับอ฽าวไทย ทะเลสาบสงขลาเปๅนแหล฽งกักเก็บน้ําและระบายน้ําตามธรรมชาติที่มี
เอกลักษณแพิเศษ คือ มีระบบนิเวศ 3 น้ํา ที่มีการผสมผสานทั้งน้ําจืด น้ํากร฽อย และน้ําเค็ม ทะเลน฾อยซึ่ง
อยู฽ทางเหนือสุดเปๅนน้ําจืด ถัดลงมา คือ ทะเลสาบตอนบน ส฽วนใหญ฽ของรอบปีจะเปๅนน้ําจืด ทะเลสาบ
ตอนกลางมีความเค็มของน้ําเปลี่ยนแปลงระหว฽างน้ําจืดและน้ํากร฽อยขึ้นกับฤดูกาล ทางใต฾สุด คือ 
ทะเลสาบตอนล฽าง ซึ่งเปๅนน้ํากร฽อยและน้ําเค็ม และทะเลสาบตอนล฽างเชื่อมกับอ฽าวไทย ทําให฾ความเค็ม
ของน้ําในทะเลสาบเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล 
  พ้ืนทีร่อบลุ฽มน้ําทะเลสาบ เปๅนดินแดนที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตรแมายาวนาน มีทรัพยากร
ด฾านการท฽องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตรแ ความเชื่อ วิถีชีวิตของผู฾คน และงาน
กิจกรรมประเพณีต฽างๆ ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ครอบคลุมพ้ืนที่ 3 จังหวัด ได฾แก฽ พัทลุงทั้งจังหวัด 
ประกอบด฾วย อําเภอเมืองพัทลุง ปากพะยูน ปุาบอน บางแก฾ว เขาชัยสน ตะโหมด กงหรา ควนขนุน ศรี
บรรพต ปุาพะยอม และศรีนครินทรแ จังหวัดสงขลา 12 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอเมืองสงขลา หาดใหญ฽ 
สะเดา นาหม฽อม คลองหอยโข฽ง รัตภูมิ บางกล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุแ และระโนด 
และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอชะอวด และอําเภอหัวไทร ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มี
พ้ืนที่ประมาณ 8,727 ตารางกิโลเมตร แบ฽งเปๅนแผ฽นดิน 7,685 ตารางกิโลเมตร และเปๅนพ้ืนที่ทะเลสาบ 
1,042 ตารางกิโลเมตร ความยาวจากเหนือจรดใต฾ประมาณ 150 กิโลเมตร และจากตะวันออกถึง
ตะวันตกประมาณ 65 กิโลเมตร  
 พบว฽าลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีประวัติศาสตรแ ไหลเวียน อย฽างยาวนาน พบหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรแนับพันปี ที่สะท฾อนถึงวิถีชีวิต ประเพณี ศาสนา วัฒนธรรม ที่ผลัดเปลี่ยนไปตามกาลเวลา
แต฽ยุคสมัย ทําให฾พ้ืนที่ลุ฽มน้ําเปๅนสนใจของผู฾คนในหลากหลายเรื่องราว และนอกจากนี้ในพ้ืนที่ ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา มีความหลากหลายของพ้ืนที่รองรับการท฽องเที่ยว มีทั้งแหล฽งท฽องเที่ยวเที่ยวเชิงนิเวศ 
แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แหล฽งเที่ยวเชิงเกษตร และรูปแบบอื่น ๆ อีกหลายหลาย เนื่องมาจากพ้ืนที่
รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีแหล฽งประวัติศาสตรแ วัฒนธรรมและประเพณี มีโบราณสถานที่เปๅนอัต
ลักษณแในเชิงพหุวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
 แต฽อย฽างไรก็ตามกลับพบว฽าสถานการณแการท฽องเที่ยวพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่ผ฽าน มีอัตรา
การเติบโตไม฽มากนัก หากแยกพิจารณาเปๅนคนไทยและชาวต฽างประเทศ พบว฽า มีนักท฽องเที่ยวคนไทยที่
เปๅนตลาดหลัก ที่เปๅนเช฽นนี้เนื่องจากความหวั่นวิตกจากเหตุการณแใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต฾ และค฽า
ครองชีพที่สูงขึ้นทําให฾คนพ้ืนที่ในภาคใต฾ใช฾แหล฽งท฽องเที่ยวใกล฾บ฾านเปๅนหลัก ในขณะที่ผู฾เยี่ยมเยือนชาว
ต฽างประเทศมีการเติบโตค฽อนข฾างน฾อย แม฾ว฽าภาครัฐและเอกชนร฽วมกันจัดกิจกรรมสนับสนุน อาทิ 
เทศกาลล฽องเรือแลนกทะเลน฾อย มหกรรมอาหารดีศรีเมืองลุง งานย฾อนรอยประวัติศาสตรแ ร.5 เสด็จ
ประพาสเกาะสี่ เกาะห฾า งานตะลุงเกมสแและงานประเพณีแข฽งโพน ลากพระ ทําให฾นักท฽องเที่ยวชาว
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ต฽างประเทศโดยเฉพาะมาเลเซียและสิงคโปรแเริ่มเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวเพ่ิมขึ้น โดยส฽วนใหญ฽จัดการ
เดินทางมาเองและนิยมเดินทางไปชมความงามแหล฽งท฽องเที่ยวบริเวณหาดแสนสุขลําปไา ถ้ําคูหาสวรรคแ 
อุทยานนกน้ําทะเลน฾อย ส฽วนแหล฽งท฽องเที่ยวอ่ืน ๆ นักท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติยังไม฽ได฾เข฾าไปใช฾ประโยชนแ
ในพ่ืนที่ โดยแวะพักค฾างแรม 1 คืนหรือเดินทางไปพักค฾างแรมยังจังหวัดใกล฾เคียงแทน  
 ดังนั้นพบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีสภาพความพร฾อมของแหล฽งทั้งแหล฽ง
ท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ เชิงนิเวศ ประวัติศาสตรแ วัฒนธรรม โบราณสถาน โบราณวัตถุ และวิถีชีวิตของ
ชุมชนรอบรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา แต฽เนื่องจากปใจจุบันยังไม฽สามารถใช฾พ้ืนที่และเส฾นทางการ
ท฽องเที่ยวดังกล฽าวได฾อย฽างเต็มที่และเต็มศักยภาพเท฽าที่ควร  และเพ่ือให฾การวิจัยได฾รับประโยชนแ 
คณะผู฾วิจัยได฾สร฾างการมีส฽วนร฽วมในการพัฒนาเส฾นทางท฽องเที่ยวและโปรแกรมการท฽องเที่ยวบนฐานของ
ความต฾องการของคนในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ ดังนั้นแผนงานวิจัยเรื่องการพัฒนาศักยภาพการ
ท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา : นครศรีธรรมราช  พัทลุง และ
สงขลา จะต฾องประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ศึกษาพฤติกรรมและ
ความต฾องการของกลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มีความแตกต฽างกัน เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่
สอดคล฾องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่ โดยเสนอเปๅนการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแบนฐาน
ทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่มีอยู฽ เพ่ือการรองรับการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
อันใกล฾จนกลายเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่สําคัญของประเทศ ใช฾รองรับการเดินทางมาท฽องเที่ยวของคนใน
ประเทศไทยและชาวต฽างชาติจนกลายเปๅนพลังในการสร฾างฐานความรู฾ในการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽าง
ยั่งยืน ให฾มีเศรษฐกิจทางเลือกโดยการใช฾การท฽องเที่ยวมาเปๅนเครื่องมือในการขับเคลื่อนสร฾างรายได฾   
และส฽งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา อย฽างยั่งยืนต฽อไป 
 คณะผู฾วิจัยได฾ลงพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยการจัดประชุมและสัมภาษณแเชิงลึก 
สํารวจแหล฽ง และสังเกตแบบมีส฽วนร฽วม ประกอบด฾วยส฽วนราชการ นักวิชาการด฾านการท฽องเที่ยว         
ผู฾ประสานงานแหล฽งทุนสนับสนุนการวิจัย ผู฾ประกอบการในท฾องถิ่น แกนนําชุมชนและชาวบ฾าน 
 พบว฽าในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่ประชุมส฽วนใหญ฽เห็นพ฾องกันว฽าแม฾ว฽าเราจะมี
ทรัพยกรการท฽องเที่ยวที่หลากหลายทั้งทางธรรมชาติและวิถีชีวิตของผู฾คน และในพ้ืนที่มีวิถีการดํารงชีวิต
ของผู฾ที่เปๅนอัตลักษณแแตกต฽างจากท่ีอ่ืนๆ เรื่องราวเหล฽านี้ควรถูกคิดสร฾างสรรคแและนํามาเชื่อมโยงกับการ
ท฽องเที่ยว เพ่ือที่จะนํามาเปๅนตัวดึงดูดนักท฽องเที่ยวให฾เข฾ามาในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ดังนั้น
ควรนําเสนอการพัฒนาเส฾นทางและโปรแกรมการท฽องเที่ยวบนพ้ืนฐานของศักยภาพการท฽องเที่ยว
ภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ในสามจังหวัด ได฾แก฽ นครศรีธรรมราช  
พัทลุง และสงขลา เพ่ือให฾เห็นศักยภาพของแหล฽งทรัพยากรท฽องเที่ยวทั้งหมดทุกรูปแบบที่จะสามารถ
รองรับการท฽องเที่ยวได฾ เช฽นรูปแบบการท฽องเที่ยวสอดคล฾องกับวัฒนธรรมของท฾องถิ่น (Local Culture) 
รูปแบบการท฽องเที่ยวที่เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ (Nature and adventure tourism) เพ่ือนําเสนอ
ต฽อกลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มีพฤติกรรมและความต฾องการที่แตกต฽างกัน 
 
ทรัพยากรและเส้นทางการท่องเที่ยว 
 สภาพทรัพยากรทางการท฽องเที่ยวพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พบว฽ามี จํานวน 246 แหล฽ง โดย
จัดแบ฽งเปๅน 2 ประเภท ใหญ฽ๆ คือ แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและที่มนุษยแสร฾างขึ้น แหล฽ง ซึ่งจําแนก
ออกได฾เปๅนกลุ฽มย฽อยตามลักษณะของสถานที่ ได฾แก฽ ภูเขา น้ําตก หาดทราย พ้ืนที่ชุ฽มน้ํา เกาะ  ตลาดนัด
ชุมชน จํานวน 144 แหล฽ง เปๅนต฾น และแหล฽งท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม จํานวน 92 แหล฽ง ได฾แก฽ ศาสน
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สถานและชุมชนโบราณ ที่มีจุดเด฽นสําคัญ เช฽น เจดียแ วัด ถ้ําโบราณ เปๅนต฾น และโบราณสถานอ่ืนๆ ซึ่ง
ทรัพยากรท฽องเที่ยวดังกล฽าวมีที่ตั้งอยู฽ในบริเวณที่ราบเชิงเขา พ้ืนที่ราบ พ้ืนที่ราบชายฝใๆงทะเลสาบ และ
ในทะเลสาบสงขลา สามารถกําหนดเปๅนรูปแบบการท฽องเที่ยวได฾ 10 ประเภท ได฾แก฽ การท฽องเที่ยวเชิง
นิเวศ การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแการ
ท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ การท฽องเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ การท฽องเที่ยวทางโบราณสถานโบราณวัตถุ        
การท฽องเที่ยวเพื่อการพักผ฽อน การท฽องเทีย่วโดยชุมชน และการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ 
 คณะผู฾วิจัยได฾เกณฑแการคัดเลือกทรัพยากรท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมวิถีชีวิต
จากแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีศักยภาพสูง และได฾สะท฾อนอัตลักษณแของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาโดยนํามา
พัฒนาเปๅนเส฾นทางท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ
เปๅนการต฽อยอดมาจากการท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม วิถีชีวิชุมชน และได฾นําทรัพยากรท฽องเที่ยวธรรมชาติ
เข฾ามาเปๅนส฽วนหนึ่งของโปรแกรมการท฽องเที่ยวด฾วยเช฽นกัน ใน พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ซึ่งมี
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของผู฾คนที่สืบทอดกันมานับร฾อยปีส฽งผลให฾เกิดวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่เปๅน
เอกลักษณแของพ้ืนที่ ซึ่งมีอยู฽เปๅนจํานวนมาก อย฽างไรก็ตามในการสํารวจการท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและ
วิถีชีวิต ที่สะท฾อนถึงอัตลักษณแของคนในพื้นที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ได฾ค฾นพบกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิง
สร฾างสรรคแซึ่งเก่ียวข฾องกับวิถีชีวิตของผู฾คนในพ้ืนที่ ทีม่ีความพร฾อมในการรองรับนักท฽องเที่ยว จํานวน 11 
แห฽ง ซึ่งบางแหล฽งได฾เปๅนที่รู฾จักของนักท฽องเที่ยวอยู฽บ฾างแล฾ว ประกอบด฾วย 1) บ฾านท฽าหิน กิจกรรมเรียนรู฾
วิถีโหนด นา เล ซึ่งเปๅนอาชีพที่สืบทอดมานับร฾อยปีของผู฾คนในคาบสมุทรสทิงพระ 2) กิจกรรมทําไข฽
ครอบ ซึ่งเปๅนภูมิปใญญาของชาวบก (พ้ืนที่ในคาบสมุทรสทิงพระ ประกอบด฾วย 4 อําเภอของจังหวัด
สงขลา คือ สิงหนคร สทิงพระ ระโนด และกระแสสินธุแ รวมเรียกว฽า ชาวบก ซึ่งเปๅนแผ฽นดินที่งอกขึ้นมา
ใหม฽) 3) กิจกรรมทําขนมขึ้น ชุมชนคลองแดน ซ่ีงเปๅนภูมิปใญญาชาวบ฾านที่นําวัตถุดิบท฾องถิ่นมาเพ่ิม
มูลค฽า 4) การร฾อยลูกปใดมโนราหแชุมชนคลองแดน มโนราหแเปๅนการแสดงศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ฾านของคน
ในพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา การร฾อยลูกปใดก็เปๅนภูมิปใญญาอย฽างหนึ่งเพ่ือที่จะนํามาเปๅนเครื่องประดับ
ของมโนราหแ 5) การทําของเล฽นโบราณ (ลูกหวือ) ผู฾คนในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา รู฾จักของเล฽นประเภทนี้
เปๅนอย฽างดี เปๅนการนําวัสดุเหลือใช฾ในท฾องถิ่น อาทิ ลูกตาลแห฾ง เศษไม฾ไผ฽ มาประดิษฐแเปๅนของเล฽น ซึ่งถือ
ว฽าเปๅนภูมิปใญญาของคนโบราณที่สืบทอดกันมา 6) ขนมปใ็นขลิบ ตําบลชัยบุรี อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 
ได฾ชื่อว฽าเปๅนหมู฽ขนมปใ็นขลิบ (บางพ้ืนที่เรียก ปใ็นสิบ) ที่มีการทําขนนชนิดนี้กับเกือบทุกบ฾านทั้งที่เปๅน
อาชีพเสริมและอาชีพหลัก 7) การทําเครื่องมือประมง ไซดักปลา ซึ่งเปๅนภูมิปใญญาของชาวบ฾าที่สืบทอด
กันมานาน เปๅนอุปกรณแที่ชาวประมงในทะเลสาบสงขลาต฾องใช฾ 8) การแกะตัวหนังตะลุง “หนังตะลุง” 
เปๅนศิลปะการแสดงพ้ืนบ฾านภาคใต฾ที่ให฾ความบันเทิงแก฽คนในท฾องถิ่นมาตั้งแต฽อดีตจนถึงปใจจุบัน  9) การ
ผสมพันธุแสะละ ถือเปๅนกิจกรรท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแที่เกี่ยวกับการเกษตร 10) กิจกรรทอผ฾าของกลุ฽ม
แม฽บ฾านนิคมลานข฽อยที่มีความพร฾อมในการให฾คําแนะนํานักท฽องเที่ยวที่ต฾องการฝึกทอผ฾า 11) การสาน
กระจูด กระจูดเปๅนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญท่ีขึ้นเองตามธรรมชาติบริเวณทะเลน฾อย เขตห฾ามล฽าสัตวแปุาทะเล
น฾อย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง กระจูดสามารถนํามาแปรรูปโดยนํามาสานเปๅนอุปกรณแต฽างๆ เช฽น 
เสื่อ กระเป฻า รองเท฾า ที่รองรองภาชนะ เปๅนต฾น 
 กิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแที่ค฾นพบทั้ง 11 กิจกรรม ได฾ถูกนําสร฾างเปๅนเส฾นท฽องเที่ยวเชิง
สร฾างสรรคแในพ้ืนที่ลุ฽มทะเลสาบสงขลาโดยเชื่อโยงกับแหล฽งท฽องเที่ยวหลักของพ้ืนที่ได฾ 4 เส฾นทาง คือ  
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1) เส฾นทางท฽องเที่ยวสร฾างสรรคแบนคาบสมุทรสทิงพระ แหล฽งท฽องเที่ยวประกอบด฾วย เกาะยอ 
– บ฾านท฽าหิน “วิถีโหนด นา เล”- ทําไข฽ครอบ-วัดพะโคะ-ชุมชนวิถีพุทธคลองแดน -วัด
คลองแดน – ตลาดชุมชนเกาะยอ – หาดใหญ฽  

2) เส฾นทางท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแหลงเสน฽หแเมืองเสกัก แหล฽งท฽องเที่ยวประกอบด฾วย พระสี่
มุมเมือง – วังเก฽าวังใหม฽ - หมู฽บ฾านทํากลองโพน – หัตถกรรมกะลามะพร฾าว – กิจกรรมทํา
ขนมปใ็นขลิบ - แสงแรกคลองปากประ – ล฽องเรือทะเลน฾อย – กิจกรรมสานกระจูด - วัด
เขาอ฾อ – สวนไผ฽ขวัญใจ 

3) เส฾นทางท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแกับธรรมชาติ แหล฽งท฽องเที่ยวประกอบด฾วย วัดเขียนบาง
แก฾ว – บ฽อน้ําร฾อน ธารน้ําเย็นเขาชัยสน – ศูนยแศิลปหัตถกรรมบาแก฾ว – เกะหมาก - วิถี
ชีวิตชาวประมงเกาะหมาก – กิจกรรมทําเครื่องมือประมง – สวนสะละลุงถัน- น้ําตกไพร
วัลยแ-กฤษศิลาโฮมสเตยแ - ถ้ําพุทธโคดม – กิจกรรมทอผ฾าลานข฽อย – ล฽องแก฽งลานข฽อย 

4) เส฾นทางท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแชมเมืองสงขลา แหล฽งท฽องเที่ยวประกอบด฾วย วันที่ 1 เยี่ยม
ชมแหล฽งโบราณสถานเมืองเก฽าสงขลาฝใๆงหัวเขาแดง - ศึกษาข฾อมูลโบราณคดีเมืองสงขลา ณ 
ศูนยแข฾อมูลโบราณคดีเมืองเก฽าสงขลา –สุสานสุลต฽านสุลัยมานซารแ –โบราณสถานปูอม
ปราการต฽าง ๆ และปูอมเขาน฾อย – ชมโบราณสถานวัดเขาน฾อย –โบราณสถานศาลาหลบ
เสือ - ชมสุสานตระกูล ณ สงขลา  – เยี่ยมชมวัดเก฽าแก฽ 4 วัด ได฾แก฽ วัดภูผาเบิก วัดศิ
ริวรรณาวาส วัดบ฽อทรัพยแ และวัดสุวรรณคีรี - ชมโบราณสถาน ซุ฾มประตูบ฽อเกเง  วันที่ 2 
เยี่ยมชมแหล฽งโบราณสถานเมืองเก฽าสงขลาฝใๆงบ฽อยาง เยี่ยมชมพิพิธภัณฑสถานแห฽งชาติ – 
ชมพิพิธภัณฑแพะธํามะรงคแ –กําแพงเมืองเก฽าสงขลา – โรงสีแดงและศูนยแการเรียนรู฾สงขลา 
– สักการะศาลเจ฾าพ฽อหลักเมือง – พักรับประทานอาหารและชื่นชมย฽านเมืองเก฽าสงขลา –
วัดมัชฌิมาวาส – ชมปูอมปากน้ําแหลมทราย – ศักการะและชมวิวเมืองสงขลา สองทะเล 
บนเขาตังกวน  – ถ฽ายรูปกับพญานาคพ฽นน้ํา ณ สวนสองทะเล – ถ฽ายรูปกับนางเงือกทอง 
ชื่นชมแหลมสมิหลาและซื้อของฝาก 

 การพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
โดยได฾ดําเนินโครงการการเชื่อมโยงผลผลิตงานวิจัยไปสู฽การใช฾ประโยชนแเชิงพาณิชยแ  ได฾ดําเนินตาม
กิจกรรมการวิจัย 3 กิจกรรม 
 กิจกรรมที่ 1 จัดทําโครงการเพ่ือการสร฾างรับรู฾แหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา       
ได฾เชิญสื่อมวลชนจากทั่วประเทศมาท฽องเที่ยวตามโปรแกรมการท฽องเที่ยวที่สะท฾อนอัตลักษณแและวิถีของ
ท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา    
 กิจกรรมที่ 2 คณะผู฾วิจัยจัดทําโครงการโดยเชิญผู฾ประกอบจากผู฾ประกอบการนําเที่ยวจาก
สมาคมส฽งเสริมการท฽องเที่ยวจังหวัดสงขลาและผู฾ประกอบนําเที่ยวจากประเทศมาเลเซียและสิงคโปรแ  
 กิจกรรมที่ 3 ได฾ดําเนินโครงการการเชื่อมโยงผลผลิตงานวิจัยไปสู฽การใช฾ประโยชนแเชิงพาณิชยแ        
นําโปรแกรมการท฽องเที่ยวเข฾าร฽วมงานงาน World Tourism Market (WTM) 2016 ณ กรุงลอนดอน 
ประเทศ สหราชอาณาจักร ระหว฽างวันที่ 3 - 10 พฤศจิกายน 2559 และในต฽อมาจัดมีให฾การทดสอบ
เส฾นทางท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา WTM FAM ระหว฽างวันที่ 7-8 เมษายน พ.ศ. 2560      
ได฾เชิญกลุ฽มผู฾ประกอบการนําเที่ยวและนักท฽องเที่ยวที่ได฾ติดต฽อในงาน World Tourism Market (WTM)  
2016 ณ กรุงลอนดอน ได฾มาทดสอบผลการพัฒนาเส฾นทางและโปรแกรมการท฽องเที่ยวเชิงสร฾าง
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สร฾างสรรคแบนพ้ืนฐานของศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา 
 โดยจะนําเสนอผลการวิจัยตามกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและ
วิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาเปๅนดังนี้ 
 กิจกรรมที่ 1 จัดทําโครงการเพ่ือการสร฾างรับรู฾แหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
โครงการนี้มีหลักการและเหตุผลอันเนื่องในอดีตที่ผ฽านมาการรับรู฾ของกลุ฽มนักท฽องเที่ยวชาวไทยต฽าง
ภูมิภาคในเรื่องเส฾นทาง โปรแกรม กิจกรรม และเรื่องการท฽องเที่ยวในพ้ืนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา
ค฽อนข฾างต่ํา ดังนั้น เพ่ือการเปิดตัวให฾กับกลุ฽มนักท฽องเที่ยวชาวไทยได฾รับรู฾ศักยภาพการท฽องเที่ยวบน
ฐานอัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ได฾เชิญสื่อมวลชนจากทั่วประเทศมาท฽องเที่ยว 
ทดลองท฽องเที่ยวตามโปรแกรมการท฽องเที่ยวที่สะท฾อนภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่น ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา และคณะสื่อมวลชนได฾ช฽วยกันประชาสัมพันธแสื่อต฽าง ๆ ไม฽ว฽าเปๅนสื่อผ฽านโทรทัศนแ สื่อ
สิ่งพิมพแ และสื่อออนไลนแ โดยผลการดําเนินงานตามกิจกรรมที่ 1 เปๅนดังนี้ 
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ภาพที่ 4.79 เส฾นทางท฽องเที่ยวรอบทะเลสาบ 
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ตาราง 4.6 กําหนดการทดลองท฽องเที่ยวกลุ฽มสื่อมวลชน 
 

วันแรกของการเดินทาง กรุงเทพฯ –พัทลุง  – หาดใหญ฽ 
เส้นทางท่องเที่ยวสร้างสรรค์พื้นที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  
วันที่ 1 สนามบินหาดใหญ฽ – บ฾านท฽าหิน “วิถีโหนด นา เล”  เกาะหมาก  
06.30 น. คณะผู฾ร฽วมเดินทางพร฾อมกันที่สนามบินดอนเมือง เช็คอินนแที่เค฾าทแเตอรแสายการบิน 
07.40 น. ออกเดินทางจากสนามบินดอนเมือง 
09.45 น. เรียนรู฾ “วิถีโหนด นา เล” ซึ่งเปๅนวิถีชีวิตของผู฾คนในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่ผูกพัน

กับวิถีการทําตาลโตนด การทํานา และการทําประมงหรือวิถีเล ซึ่งคนลุ฽มน้ําได฾ใช฾ 3 วิถี
เบื้องต฾นในการประกอบอาชีพมานับจากอดีตจนถึงปใจจุบัน และได฾กลายเปๅนพ้ืนที่
สร฾างสรรคแเพ่ือการเรียนรู฾วิถีท้ัง 3 ด฾านของนักท฽องเที่ยวในปใจจุบัน 
เดินทางถึงชุมชนท฽าหิน เพลิดเพลินกับกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแของชุมชน เรียนรู฾ 
“วิถีโหนด” โดยเริ่มจาก  
- การปีนต฾นตาลเรียนรู฾อุปกรณแในการขึ้นตาล กระบอกน้ําตาล มีดปาดตาล การปาดตาล 
การคาบตาล และชิมน้ําตาลสด  
- กิจกรรมการต฾มน้ําตาลสด การก฽อไฟโดยใช฾ทางต฾นตาล และการต฾มน้ําตาลจนนําไปใช฾
ประโยชนแได฾  
- กิจกรรมเคี่ยวน้ําตาล ยอดน้ําตาลลงในวงที่เตรียมไว฾  
- กิจกรรการทําขนมลูกตาล ทําขนมจาก  
- การสานตะกร฾า ตั๊กแตน กระเป฻าจากใบตาล   

11.30 น. เดินทางถึงเขาชันรีสอรแท เกาะหมาก รับฟใงเรื่องเล฽าเกี่ยวกับการเสด็จประพาสจังหวัด
พัทลุงของ สมเด็จพระพุทธเจ฾าหลวงรัชกาลที่ 5 และชมวิวิทิวทัศนแของหมู฽เกาะสี่    เกาะ
ห฾า หรือเกาะรังนก นางแอ฽นที่มีชื่อเสียงของจังหวัดพัทลุง 

12.00 น.    รับประทานอาหารเที่ยงที่เขาชัน รีสอรแท 
13.30 น.
  

ชมการแปรรูปกุ฾งแก฾ว ซึ่งเปๅนภูมิปใญญาของชุมชนในการถนอมอาหารโดยเฉพาะกุ฾งที่มีอยู฽
เปๅน จํานวนมากในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา บริเวณอําเภอปากพะยูน ซึ่งในปใจจุบันได฾
กลายมาเปๅนผลิตภัณฑแชุมชนที่มีชื่อเสียงของจังหวัด 

15.00 น.  ชมการแกะสลักหนังตะลุงที่ ศูนยแศิลปหัตหกรรมบางแก฾ว ศูนยแแห฽งนี้ได฾เปิดดําเนินการมา
เปๅนเวลานานโดย “ครูอ่ิม จันทรแชุม” บรมครูในการแกะสลักรูปต฽างๆ จากหนังวัว หนัง
ควาย นอกจากแกะสลักเปๅนรูปหนังตะลุงแล฾ว ยังมีรูปเทวดา ฤษีเกจิยแอาจารยแที่มีชื่อเสียง
อีกมากมายให฾ นักท฽องเที่ยวได฾มาทดลองแกะ และเลือกซ้ือเปๅนของที่ระลึก 

16.30 น. ชมการทําโพน “บ฾านปรางคแหมู฽” โพนหรือกลองโพน มีความสําคัญในการใช฾ตีเพ่ือบอกข฽าว 
ส฽งสัญญาณในอดีต ปใจจุบันมีใช฾อยู฽ตามวัดต฽างๆ เพ่ือตีส฽งสัญญาณภายในวัด โพนมีความ
ผูกพันกับ ชีวิตของคนเมืองลุง (พัทลุง) มาตั้งแต฽อดีต ปใจจุบันช฽วงเข฾าพรรษาทั่วจังหวัด
พัทลุงมีการแข฽งขันตี โพนเพ่ือหาผู฾ชนะไปแข฽งขันชิงถ฾วยพระราชทานของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ ในเทศกาลออกพรรษาทุกปี 

18.30 น.     รับประทานอาหารเย็น 
20.00 น. กลับที่พักโรงแรม เดอะ เซ็นทริส พัทลุง พักผ฽อนตามอัธยาศัย   
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วันที่ 2  วันที่สองของแสงแรกปากประ-ลงเรือชมบัวทะเลน฾อย-ชุมชนวิถีพุทธคลองแดน คลองแดน-
สงขลา                 

05.00 น.           เดินทางออกจากที่พัก  
05.30 น. สัมผัสแสงแรกของทะเลสาบสงขลาที่บ฾านปากประ ชมวิถีชาวประมง และภาพวิวทิวทัศนแ

ยอยักษแ ตัดกับแสงยามเช฾า  
06.30 น. ลงเรือหางยาวสัมผัสวิถีชีวิตชาวประมงในทะเลสาบด฾วยเครื่องมือประมงนานาชนิด ฝูง

ควายน้ําที่ ออกหากินในยามเช฾า สะพานยกระเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา ทอดยาวข฾าม
ทะเลสาบสงขลา เชื่อมต฽อระหว฽างบ฾านหัวปุา ฝใๆงระโนด จ.สงขลา กับบ฾านไสกลิ้ง อ.ควน
ขนุน จ.พัทลุง และเพลิดเพลินกับความสวยงามของดอกบัวในทะเลน฾อยโดยเฉพาะในเดือน
กุมภาพันธแ-พฤษภาคม ที่ มีดอกบัวบานสะพรั่งอย฽างสวยงาม นอกจากนี้ยังมีฝูงนกอพยพ
และนกท฾องถิ่นบินไปมา  

08.30 น. รับประทานขนมจีนอาหารเช฾าขึ้นชื่อของพัทลุง 
09.30 น. เดินทางกลับโรงแรมพร฾อมจัดเก็บสัมภาระ  
10.30 น. เดินทางออกจากโรงแรมที่พัก 
11.00 น. เดินทางถึงสวนไผ฽ขวัญใจ เดินชมสวนไผ฽บนพื้นที่ 17 ไร฽ ปลูกไผ฽เพ่ือขายหน฽อ เช฽น ไผ฽ตง ไผ฽

หวาน ไผ฽ลืมแล฾ง ไผ฽กิมซุง และไผ฽ขายลําต฾น เช฽น ไผ฽ซางหม฽น ไผ฽ใต฾หวัน และไผ฽ปใกกิ่ง ในแต฽
ละปีสวนไผ฽แห฽งนี้แม฾ว฽าจะมีพ้ืนที่ไม฽ถึง 20 ไร฽ แต฽ได฾สร฾างรายได฾ให฾กับเจ฾าของสวนเปๅนอย฽าง
ดี เปๅนอีกหนึ่งอาชีพของคนในพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา    

12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ณ สวนไผ฽ขวัญใจ 
13.30 น. รับฟใงตํานานความเปๅนมาของสํานักเขาอ฾อซึ่งก฽อตั้งก฽อนปี พ.ศ. 800 ผู฾ก฽อตั้ง คือพรหมณา

จารยแหรือพราหมณแผู฾ทรงเวทยแที่เดินทางมาจากประเทศอินเดีย ซึ่งเปๅนยุคที่ศาสนา
พราหมณแเริ่มเคลื่อนไหวออกจากประเทศอินเดีย เจ฾าอาวาสวัดเขาอ฾อนับจากอดีตเปๅนต฾น
มามีความเชี่ยวชาญทางไสยเวทยแมีชื่อเสียงโด฽งดังไปทั่วภาคใต฾  

15.30 น. ร฽วมกิจกรรมชุมชนวิถีพุทธคลองแดน ชมสถาปใตยกรรมลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา บริเวณ
ตลาดริมน้ําคลองแดนและภายในวัดคลองแดนพร฾อมสักการะพระพุทธรูปทองคําขนาดหน฾า
ตักกว฾าง 50 นิ้ว โดยเปๅนพระพุทธรูปปางมารวิชัย ที่มีพุทธลักษณะผสมผสานกันระหว฽าง
ศิลปะล฾านนา ล฾านช฾าง เชียงแสน อยุธยา และศิลปนครศรีธรรมราช 
      เริ่มกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ  ฟใงบรรยายสรุปความเปๅนมาของชุมชน และ
ร฽วมกิจกรรมร฾อยลูกปใดโนรา หรือทําขนมขึ้น กิจกรรมเดินชมตลาดริมน้ํา หากตรงกับวัน
เสารแนักท฽องเที่ยวจะได฾เที่ยวชม เลือกซื้อสินค฾า อาหาร ชมการแสดงมโนราหแของเยาวชน 
และดนตรีของชุมชน รับประทานอาหารเย็นอาหารพ้ืนบ฾านของชุมชน เช฽น ปลาแปูงแดง 
ปลาทอดขม้ิน ปลาต฾มมะขาม เปๅนต฾น พูดคุยทักทายกับเจ฾าของบ฾านโฮมสเตยแ 

18.30 น. รับประทานอาหารค่ําที่ร฾านอาหารเกาะยอ 
20.00 น. เดินทางเข฾าที่พักโรงแรม เซ็นธารา หาดใหญ฽ และพักผ฽อนตามอัธยาศัย  
วันที่ 3 วันที่สามของการเดินทางหาดใหญ฽ – ชุมชนพญากูริง มาเลเซีย – สนามบิน  หาดใหญ฽ 

– กรุงเทพ      
06.30 น. รับประทานอาหารเช฾า ณ โรงแรมที่พัก  
07.30 น.     นําคณะเดินทางสู฽ด฽านปาดังเบซารแ ใช฾เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมงจากเมืองหาดใหญ฽ 
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เดินทางต฽อไปชุมชนพญากูริง (Home-stay Kampong Paya Guring) รัฐเปอรแลิส 
ประเทศมาเลเซีย (ระยะทางจากด฽านปาดังเบซารแไปชุมชน ประมาณ 40 กิโลเมตร) รับฟใง
บรรยายสรุปและแลกเปลี่ยนประสบการณแการจัดการโฮมสเตยแ จนกลายเปๅนชุมชนต฾นแบบ
ของประเทศมาเลเซียซึ่งอยู฽ในพ้ืนที่วิจัยการเปรียบเทียมมาตรฐานการจัดการการท฽องเที่ยว
โดยชุมชนระหว฽าง 5 จังหวัด ชายแดนภาคใต฾ และ 4 รัฐ ของประเทศมาเลเซีย ข฾อค฾นพบ
ดังกล฽าวนําไปสู฽การกําหนดมาตรฐานการจัดการการท฽องเที่ยวโดยชุมชนร฽วมกันระหว฽าง
ชุมชนเมืองชายแดนทั้ง 2 ประเทศ 

12.00 น. บริการอาหารกลางวันภายในชุมชน   
13.30 น. นําคณะเดินทางไปเยี่ยมชมพระราชวัง ARAU รัฐเปอรแลิส และมัสยิด Hussen ซึ่งเปๅน

แหล฽งท฽องเที่ยวเชื่อมโยงของชุมชน  
16.30 น. เดินทางกลับถึงด฽านปาดังเบซารแ  
17.30 น .
  

เดินทางถึง อ.หาดใหญ฽ และรับประทานอาหารเย็น  

18.30 น. เดินทางถึงสนามบินหาดใหญ฽ และเดินทางกลับกรุงเทพฯ 
หมายเหตุ กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได฾ตามความเหมาะสม  
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 ผลการดําเนินโครงการเพ่ือการสร฾างรับรู฾แหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา สามารถ
สรุปได฾ดังนี้ พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พบหลักฐานทางประวัติศาสตรแนับพันปีที่สะท฾อนถึงวิถีชีวิต 
ประเพณี ศาสนา วัฒนธรรม ที่ผลัดเปลี่ยนไปตามกาลเวลาแต฽ยุคสมัย ทําให฾พ้ืนที่ลุ฽มน้ําเปๅนสนใจของ
ผู฾คนในหลากหลายเรื่องราว นอกจากนี้ยังมีความหลากหลายของพ้ืนที่รองรับการท฽องเที่ยว ทั้งแหล฽ง
ท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แหล฽งเที่ยวเชิงเกษตร และรูปแบบอ่ืน ๆ อีกหลาย
หลาย ผลทดลองท฽องเที่ยวโดยมีคณะสื่อมวลชน ผู฾ประกอบการท฽องเที่ยว และคณะผู฾วิจัย  
 

 

 ภาพที่ 4.80 คณะสื่อมวลชน 

 คณะที่เดินทางมีกล฽าวว฽าเปๅนโอกาสดีมากได฾ร฽วมทอดสอบเส฾นทาง กิจกรรมและโปรแกรมการ
ท฽องเที่ยว กับโครงการวิจัยที่ทางสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ได฾สนับสนุนทุน ทําให฾    
สื่อมวลชนไปชมแหล฽งท฽องเที่ยวสวยๆ และได฾ร฽วมกิจกรรมดีๆ ในโครงการวิจัยเรื่องพัฒนาศักยภาพการ
ท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา : นครศรีธรรมราช  พัทลุง และ
สงขลา 
   เสียงสะท฾อนจากกลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มาทดลองท฽องเที่ยวแสดงให฾ความเห็นว฽า พ้ืนที่ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา มีแหล฽งท฽องเที่ยวและกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่หลากหลาย เนื่องจากสภาพพ้ืนที่ทางทิศ
ตะวันตกมีเทือกเขาบรรทัดเปๅนสันปในน้ํา ทอดตัวยาวในแนวเหนือ-ใต฾ ทางทิศใต฾เปๅนส฽วนหนึ่งของ
เทือกเขาสันกาลาคีรี เทือกเขาทั้งสองปกคลุมด฾วยปุาไม฾และเปๅนแหล฽งต฾นน้ํา ถัดจากพ้ืนที่ภูเขาลงมาจะ
เปๅนทีร่าบสลับเนินเขาเตี้ย ๆ ส฽วนใหญ฽เปๅนพ้ืนที่ปลูกยางพารา สวนผลไม฾ ถัดลงมาเปๅนที่ราบขนาดใหญ฽
ล฾อมรอบตัวทะเลสาบส฽วนใหญ฽เปๅนพ้ืนที่นาข฾าว ทางตอนเหนือของทะเลสาบเปๅนพ้ืนที่ชุ฽มน้ําขนาดใหญ฽
และมีปุาพรุ เรียกว฽า "พรุควนเคร็ง" ครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ 137 ตารางกิโลเมตร (รวมทะเลน฾อย) ด฾าน
ตะวันออกเปๅนที่ราบชายฝใๆงทะเลติดต฽อกับอ฽าวไทย 
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 ภาพที่ 4.81 ล฽องเรือชมทะเลสาบ 

 ทะเลสาบสงขลาเปๅนแหล฽งกักเก็บน้ําและระบายน้ําตามธรรมชาติที่ มีเอกลักษณแพิเศษ คือ มี
ระบบนิเวศ 3 น้ํา ที่มีการผสมผสานทั้งน้ําจืด น้ํากร฽อย และน้ําเค็ม ทะเลน฾อยซึ่งอยู฽ทางเหนือสุดเปๅนน้ํา
จืด ถัดลงมาคือ ทะเลสาบตอนบน ส฽วนใหญ฽ของรอบปีจะเปๅนน้ําจืด ทะเลสาบตอนกลางมีความเค็มของ
น้ําเปลี่ยนแปลงระหว฽างน้ําจืดและน้ํากร฽อยขึ้นกับฤดูกาล ทางใต฾สุดคือ ทะเลสาบตอนล฽าง ซึ่งเปๅนน้ํา
กร฽อยและน้ําเค็ม โดยทะเลสาบตอนล฽างเชื่อมกับอ฽าวไทย ทําให฾ความเค็มของน้ําในทะเลสาบ
เปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล 

 

 ภาพที่ 4.82 ควายน้ํา 
  

พ้ืนทีร่อบลุ฽มน้ําทะเลสาบ เปๅนดินแดนที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตรแมายาวนาน มีทรัพยากร
ด฾านการท฽องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตรแ ความเชื่อ วิถีชีวิตของผู฾คน และงาน
กิจกรรมประเพณีต฽าง ๆ ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ครอบคลุมพ้ืนที่ 3 จังหวัด ได฾แก฽ พัทลุงทั้งจังหวัด 
ประกอบด฾วย อําเภอเมืองพัทลุง ปากพะยูน ปุาบอน บางแก฾ว เขาชัยสน ตะโหมด กงหรา ควนขนุน     
ศรีบรรพต ปุาพะยอม และศรีนครินทรแ จังหวัดสงขลา 12 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอเมืองสงขลา หาดใหญ฽ 
สะเดา นาหม฽อม คลองหอยโข฽ง รัตภูมิ บางกล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุแ และระโนด 
และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ได฾แก฽ อําเภอชะอวด และหัวไทร 
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 ภาพที่ 4.83 วิถีชีวิตชุมชนท฽าหิน 

 คณะสื่อมวลชนได฾ไปชม 7 สถานที่เที่ยวที่น฽าสนใจตามที่คณะวิจัยได฾ออกเส฾นทางและโปรแกรม
การท฽องเที่ยว ซึ่งคณะผู฾วิจัยได฾คัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและอัตลักษณแ วิถีของคนลุ฽มน้ํา  ซึ่งเปๅนเพียง
บางส฽วนของการท฽องเที่ยวรอบทะเลสาบ เพ่ือให฾สื่อมวลชนได฾มาเที่ยวชมอัตลักษณแ วิถีลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา ในช฽วงวันแรกได฾นําคณะไปชมวิถี โหนด นา เล ซึ่งวิถีชีวิตดั้งเดิมในการดํารงชีพของคนฝใๆง
ตะวันออกของทะเลสาบ โดยเฉพาะผู฾คนที่อาศัยอยู฽ในพ้ืนที่ อ.สทิงพระ จ.สงขลา ที่ประกอบอาชีพ
เกี่ยวกับตาลโตนด ชมการขึ้นตาลโตนด และการเพาะลูกโหนด เฉาะลูกตาล ลูกตาลเชื่อม ซึ่งนอกจาก
การทําขนมแล฾ว (มีขนมจากท่ีผสมลูกตาล) ยังทําเปๅนผลิตภัณฑแแปรรูปต฽างเช฽นสบู฽ตาลโตนด สลับกับการ
ทํานาและวิถีชีวิตชาวประมงแบบดั้งเดิม อาทิ การทําไซ-สุ฽มดักปลาในทะเลสาบ การทํากุ฾งส฾ม ปลาแห฾ง 
ปลาต฾มน้ําผึ้งจากตาลโตนด ที่บริเวณคาบสมุทรสทิ้งพระแห฽งนี้เปๅนดินแดนที่มีต฾นตาลมากที่สุดในไทย    
มีหลายหมื่นต฾น คณะสื่อมวลชนที่เดินทางได฾เข฾าร฽วมเรียนรู฾  วิถีชีวิตดั้งเดิมในการดํารงชีพ ได฾เรียนรู฾    
การประกอบอาชีพเกี่ยวกับตาลโตนด ชมการขึ้นตาลโตนด และการเพาะลูกโหนด เฉาะลูกตาล ลูกตาล
เชื่อม การทําขนมลูกตาล ขนมจาก ซึ่งนอกจากการทําขนมแล฾ว ยังทําเปๅนผลิตภัณฑแแปรรูปต฽างเช฽นสบู฽
ตาลโตนด ครีมทาหน฾า   

 

ภาพที่ 4.84 คณะสื่อมวลและคณะนักวิจัย 

 ต฽อมาได฾นําคณะเดินทางไปยังเขาชันรีสอรแท สัมผัสบรรยากาศ ทะเลสาบสงขลา จุดแวะพักที่
เขาชันรีสอรแท ใกล฾ชิดธรรมชาติ ศึกษาเรื่องราวประวัติศาสตรแที่ผ฽านมาในอดีต จนเปๅนตํานาน การเสด็จ
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ประภาสของ ร.5 รวมทั้ง ชมวิวหมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า ได฾ที่นี่ เขาชันรีสอรแท เกาะหมาก ปากพะยูน       
คณะสื่อมวลชนได฾เสวนาเรื่องกิจกรรม และโปรแกรมการท฽องเที่ยวที่จะเกิดขึ้นอนาคตของพ้ืนที่รอบลุ฽ม
น้ําทะเลสาบแบบเปๅนกันเอง ต฽อมาได฾ร฽วมกันรับประทานอาหารกลางวัน มีเมนูที่ได฾สัตวแน้ําในทะเลสาบ 
มาปรุงเปๅนเมนูเลิศรสที่หลากหลาย กุ฾งสามน้ําย฽าง แกงส฾ม แกงไตปลา น้ําพริก ผัดสะตอ เปๅนต฾น 

 

 ภาพที่ 4.85 สื่อมวลร฽วมกิจกรรมสาธิตการทําโพนบ฾านปรางหมู฽ 

 ต฽อมาได฾เดินไปยังหมู฽บ฾านโพน ต้ังอยู฽ที่บ฾านปรางหมู฽ อําเภอเมืองพัทลุง เปๅนบ฾านของนายกล฽อม 
ชูแก฾ว ได฾ทําโพนกลองมาเปๅนเวลาเกือบ 50 ปี ในปใจจุบันได฾ชื่อว฽าเปๅนแหล฽งผลิตโพนและเปๅนศูนยแกลาง
จําหน฽ายโพนที่มีชื่อเสียงของภาคใต฾ รวมทั้งยังกระจายสินค฾าไปแทบทุกที่ใน  14 จังหวัดของภูมิภาคนี้ 
เมื่อถึงเทศกาลเข฾าพรรษา ทุกวัด ทุกหมู฽บ฾าน ต฽างต฾องการโพนไปใช฾ใน "งานลากพระ" ประเพณีสําคัญ
ของคนปใกษแใต฾ "โพน" คือเครื่องดนตรีพ้ืนบ฾านชนิดหนึ่งที่มีรูปร฽างคล฾ายกลองทัดทําด฾วยไม฾เนื้อแข็ง 
เหนียวไม฽แตกง฽าย มีเสียงดังดีมากเมื่อใช฾ไม฾ตะเคียนทองตีหมู฽บ฾านทําโพน ปใจจุบันลูกชายนายกล฽อม      
ชูแก฾ว เข฾ามาสืบทอดการทําโพนแทน นอกจากทําโพนที่วัดต฽างๆ นําไปใช฾แล฾ว ยังเปๅนค฽ายโพนที่สําคัญ
ของจังหวัดพัทลุง ซึ่งมีการจัดการแข฽งขันทุกปีในช฽วงเทศกาลเข฾าพรรษา และแข฽งขันชิงชนะเลิศในคืนวัน
ออกพรรษา การทําโพน เปๅนการทําด฾วยมือทั้งสิ้น โดยอาศัยภูมิปใญญาที่สืบทอดกันมาทั้งแต฽สมัยบรรพ
บุรุษ ในพ้ืนที่ใกล฾เคียงยังมีอีกหลายหมู฽บ฾านที่ทําโพนจําหน฽าย ใช฾ในการแข฽งขัน และตีในงานเทศกาล
ต฽างๆ 

 

ภาพที่ 4.86 แสงแรกคลองปากประ 
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  ภาพที่ 4.87 วิถีประมงยามเช฾าในพ้ืนที่ลุ฽มน้ํา 

 ในวันต฽อได฾นําสื่อมวลชน เดินทางไปชมแสงแรกที่บ฾านปากประ และลงเรื่องเพ่ือชมแหล฽งทํา
ประมงพ้ืนบ฾านของชุมนุม พ้ืนที่บริเวณปากคลองปากประเปๅนแหล฽งจับปลาที่สําคัญ ชาวบ฾านจะตั้งยอดัก
จับปลาเปๅนจํานวนมากจนดูยุ฽งเหยิง แต฽กลับเปๅนทิวทัศนแที่แปลกตามาก เห็นวิถีชีวิตการยกยอยักษแและ
ดักจับสัตวแน้ําที่ไม฽เหมือนที่ใดในเมืองไทย ต฾องตื่นแต฽เช฾าเพ่ือดูทิวทัศนแพระอาทิตยแขึ้นกับยอยักษแที่บ฾าน
ปากประ เรียกได฾ว฽าเปๅนสวรรคแของนักถ฽ายภาพเลยทีเดียว แสงอาทิตยแขึ้นสีทองงดงามมาก 

 

 ภาพที่ 4.88 ทะเลบัวบริเวณทะเลน฾อย  

 ต฽อมานําคณะสื่อมวลชนล฽องเรือเพ่ือไปชมพ้ืนที่ชุ฽มน้ําโลก Ramsar Site แห฽งแรกของประเทศ
ไทย “อุทยานนกน้ําทะเลน฾อย” หรือ “ทะเลน฾อย” มีทั้งที่ราบ ทุ฽งนา ทุ฽งหญ฾า ปุาพรุเสม็ดขาว ทุ฽งกระจูด 
ดงหญ฾าชื้นแฉะ ดงแขม ดงกกกลม หาดเลน และยังเปๅนพ้ืนที่อาศัยของนกน้ําที่สําคัญ เช฽น นกกาบบัว 
ซึ่งวางไข฽และทํารังที่นี่เพียงแห฽งเดียว อีกทั้งยังมีนกที่ใกล฾จะสูญพันธุแ เช฽นนกอ฾ายงั่ว นกตะกรุม นกกระสา
แดง นกกระสานวล นกกาบบัว นกช฾อนหอยดาว เหยี่ยวดํา รวมถึงนกฟินฟุต 
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         ภาพที่ 4.89 พ้ืนที่ชุ฽มน้ํา 

 พ้ืนที่ชุ฽มน้ํา (Wetland) เปๅนลักษณะทางภูมิประเทศที่มีรูปแบบเปๅนพ้ืนที่ราบ พ้ืนที่ลุ฽ม พ้ืนที่ฉ่ํา
น้ํา พ้ืนที่ลุ฽มชื้นแฉะ มีน้ําท฽วม มีน้ําขัง พ้ืนที่พรุและพ้ืนที่แหล฽งน้ํา ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่
มนุษยแสร฾างขึ้น ซึ่งรวมไปถึงพ้ืนที่ที่มีน้ําขังหรือท฽วมอยู฽ถาวรและชั่วคราว ทั้งที่เปๅนแหล฽งน้ํานิ่งและน้ํา
กร฽อยและน้ําเค็ม รวมถึงพ้ืนที่ชายฝใๆงทะเลและพ้ืนที่ของทะเลในบริเวณซึ่งมีน้ําลดลงต่ําสุดมีความลึกของ
ระดับน้ําไม฽เกิน 3 เมตร พร฾อมกับการชมทัศนียภาพต฽างๆ เช฽น ชมทะเลบัว ชมนกน้ํานานาชนิด ควาย
น้ํา สะพานไสกลิ้ง พระตําหนักฯ นกทะเลน฾อย 

 

 ภาพที่ 4.90 สวนไผ฽ขวัญใจ 

 ต฽อมาได฾นําคณะสื่อมวลชนไปเยี่ยมชมสวนไผ฽ขวัญใจ อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง  ไผ฽เปๅนพืช
เศรษฐกิจซึ่งสามารถนํามาเปๅนพลังงานทดแทน ทั้งเปๅนพลังงานเชื่อเพลิงก฿าซชีวมวลและถ฽านไม฾ ที่สําคัญ
ไผ฽เปๅนเครื่องฟอกอากาศ ดูดซับก฿าซคารแบอนและลดมลภาวะโลกร฾อนได฾ เปๅนอย฽างดี และไผ฽สามารถใช฾
ประโยชนแได฾ทุกส฽วน เช฽น ลําไผ฽ใช฾ในการสร฾างบ฾าน โรงเรือน เครื่องจักรสานและเครื่องมือเครื่องใช฾ต฽าง ๆ 
หน฽ออ฽อนใช฾ประกอบอาหาร สวนไผ฽ขวัญใจปใจจุบันปลูกไผ฽ครบวงจร ทั้งตัดหน฽อเพ่ือจําหน฽าย ตอนกิ่งชํา
ขาย ตลอดถึงลําต฾นที่อายุเกิน 3 ปี สามารถนํามาต฽อยอดเปๅนผลิตภัณฑแเฟอรแนิเจอรแ 
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ภาพที่ 4.91 ตลาดน้ําคลองแดน 

 ต฽อมาเดินทางไปยังตลาดน้ําคลองแดน อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา พ้ืนที่คลองแดนเปๅน
หมู฽บ฾านที่เชื่อมต฽อระหว฽างบ฾านคลองแดน อ.ระโนด จังหวัดสงขลา กับ จังหวัดนครศรีธรรมราช ภายใน
ตลาดมีห฾องแถวเก฽าแก฽ที่สร฾างมายาวนานตั้งเรียงรายเลียบริมแม฽น้ํา พร฾อมการสร฾างสะพานไม฾เพ่ือใช฾เปๅน
ทางเดินในการเยี่ยมชมตลาด ในพ้ืนที่ตลาดมีสินค฾าประเภทเมนูอาหารที่อร฽อยหลากหลายเมนู เช฽น ปลา
ทอดทรงเครื่อง (สูตรโบราณ) แปูงแดง ข฾าวยํา ข฾าวมันแกงไก฽ เต฾าคั่ว ห฽อหมกปลาอินทรี ขนมกอ ขนม
จาก ขนมลูกโดน ขนมโค ขนมพิมพแ ขนมทราย (ขนมขี้หนู) ขนมปไาจี ข฾าวเกรียบปากหม฾อ ขนมค฽อมขนม
เทียน ขนมดอกลําเจียก ขนมหน฾ามัน กล฾วยทับ ข฾าวเหนียวปิ็ง กุ฾งทอด และอาหารพ้ืนบ฾านอีกมากมาย 
เปิดขายเฉพาะวันเสารแ 

 

ภาพที่ 4.92 ผู฾ว฽าราชการจังหวัดพัทลุง  

นายวันชัย คงเกษม ผู฾ว฽าราชการจังหวัดพัทลุง กล฽าวว฽า การวิจัยจะช฽วยพัฒนาศักยภาพด฾านการ
ท฽องเที่ยวมากขึ้น ซึ่งปใจจุบันรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยเฉพาะจังหวัดพัทลุงนับได฾ว฽ามีแหล฽ง
ท฽องเที่ยวหลากหลายทั้งวัฒนธรรม ประเพณี ธรรมชาติ ซึ่งจังหวัดก็ส฽งเสริมการท฽องเที่ยวมากขึ้น รวมถึง
รับนโยบายประชารัฐสามัคคีจากรัฐบาลส฽งเสริมการท฽องเที่ยวสู฽ชุมชน สินค฾าวิสาหกิจชุมชน สินค฾าเกษตร
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แปรรูป เรามีทะเลน฾อยที่มีความหลากหลาย มีแหล฽งรังนกนางแอ฽นคุณภาพดีที่สุดในประเทศ อยากเชิญ
ชวนให฾นักท฽องเที่ยวได฾เข฾ามากัน 

 
   ภาพที่ 4.93 ผู฾ประกอบการ บริษัท นัทตี้ แอดเวนเจอรแ  
  

นายนิธิ  สืบพงษแสั งขแ  กรรมการผู฾จัดการ  บริษัท นัทตี้  แอดเวนเจอรแ  จํากัด  กล฽าวว฽า 
ผู฾ประกอบการได฾เข฾ามาดูพ้ืนที่จากการศึกษาวิจัย พบว฽ามีศักยภาพสําหรับนําไปขายในตลาดโลกได฾ ซึ่ง
จะต฾องไปออกแบบให฾ตรงตามความต฾องการของลูกค฾า เช฽นอาจเปๅนการท฽องเที่ยวเชิงแฟมิลี่ แอดเวน
เจอรแ กลุ฽มรีไทรแ และโฟโต฾ทัวรแ ซึ่งเมื่อออกแบบเสร็จพร฾อมนําไปขายในงานท฽องเที่ยว 

 ในวันต฽อมาได฾นําคณะสื่อมวลชนได฾เดินทางจากหาดใหญ฽เพ่ือเชื่อมโยงไปยังประเทศมาเลเซีย  
เส฾นทางท฽องเที่ยวเมืองชายแดนประเทศไทย- มาเลเซีย เปๅนจุดเริ่มต฾นของการเรียนรู฾ประเพณี 
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของผู฾คนประชาคมอาเซียน ภายใต฾วิสัยทัศนแ ‘หนึ่งวิสัยทัศนแ หนึ่งเอกลักษณแ หนึ่ง
ประชาคม’ รู฾เขารู฾เรา เพ่ือก฾าวย฽างอย฽างมั่นใจ ต฽อไปยังรัฐปะลิสในมาเลเซีย เดินทางจากหาดใหญ฽ไป
ชายแดนราว 1 ขั่วโมง และจากปาดังเบซารแอีก 1 ชั่วโมงก็ถึงตัวเมืองปะลิส สะดวกมาก ๆ 

 

 ภาพที่ 4.94 ด฽านปาดังเบซารแ 
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 "รัฐเปอรแลิส" หรือ "รัฐปะลิส" (Perlis) มีชื่อเต็มคือ "เปอรแลิสอินดะรากายางัน" (Perlis Indera 
Kayangan) เปๅนรัฐที่เล็กที่สุดของมาเลเซีย ซึ่งมีพ้ืนที่เพียง 795 ตารางกิโลเมตร ทิศเหนือมีเขตติดต฽อกับ
ประเทศไทยและทิศใต฾ติดต฽อกับรัฐเคดาหแ มี เมืองคังการแ (Kangar) เปๅนเมืองหลวง ส฽วนเมืองเอเรา 
(Arau) ที่อยู฽ห฽างออกไป 10 กิโลเมตร เปๅนเมืองราชวงศแ 
 เมืองสําคัญของรัฐได฾แก฽ คังการแ อาเรา กัวลาเปอรแลิส (Kuala Perlis) และ ปาดัง เบซารแ 
(Padang Besar) เมืองกัวลา เปอรแลิส เปๅนที่ตั้งของท฽าข฾ามฟากที่สําคัญสําหรับการเดินทางสู฽เกาะลังกาวี 
(Langkawi) อันโด฽งดัง ส฽วนเมืองปาดัง เบซารแ เปๅนจุดผ฽านแดนหลักสําหรับผู฾ที่เดินทางมาจากเมืองไทย
ด฾วยรถยนตแ ซึ่งเปๅนเส฾นทางการเดินทางของเรา แต฽ต฾องมาเปลี่ยนรถตู฾ที่ฝใๆงมาเล (มาเลเซียอนุญาตให฾รถ
ส฽วนบุคคลข฾ามฝใๆงไปได฾ แต฽ถ฾าเปๅนรถตู฾จากไทยต฾องไปเปลี่ยนเปๅนรถตู฾ของมาเลเซีย) ประชากรของรัฐมี
จํานวน 198,335 คน ในปี 2543 ในจํานวนนี้เปๅนชาวมาเลยแประมาณ 166,200 คนหรือร฾อยละ 78 ชาว
จีน 24,000 คนหรือร฾อยละ 17 ชาวอินเดีย 3,700 คน และอ่ืน ๆ 5,400 คน) เมืองหลวงของรัฐปะลิส 
คือ กังการแ เมืองที่เปๅนที่ประทับของเจ฾าผู฾ครองนครคืออาเรา คณะได฾เดินและชมสถานที่สําคัญของเปอรแ
ลิส 

 

 ภาพที่ 4.95 พระราชวัง Istana Arau 

 ชมพระราชวัง Istana Arau (อีสตานา อาเรา) ชมสถานที่เก็บสิ่งของเครื่องของใช฾ส฽วนพระองคแ 
ซึ่งมีมากมาย ทั้งฉลองพระองคแ ของที่ระลึกจากประเทศต฽างๆ พาหนะ เก฾าอ้ีนั่ง อาวุธ ของสะสม 
มากมาย ล฾วนมีคุณค฽าและสวยงาม 
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 ภาพที่ 4.96 มัสยิด Al-Hussein 

 มัสยิด Al-Hussein ซึ่งเปๅนมัสยิดที่สร฾างขึ้นในทะเล ความแปลกคือการสร฾างในทะเล ทําให฾มี
ความสวยงามแปลกตาไม฽เหมือนใคร ชมวิวพร฾อมลมเย็นๆ ที่นี่ยังเปๅนท฽าเทียบเรือ เพ่ือเดินทางสู฽เกาะ
ลังกาวี 

 

 ภาพที่ 4.97 พิพิธภัณฑแ Kota Kayang 

 พิพิธภัณฑแ Kota Kayang ชมเรื่องราวทางประวัติศาสตรแ ซึ่งปะลิสเดิมเปๅนส฽วนหนึ่งของเมือง
ไทรบุรี แม฾ว฽าจะเคยอยู฽ภายใต฾การปกครองของสยามก็ตาม หลังจากสยามปราบไทรบุรีได฾ในปี พ.ศ. 
2364 (ค.ศ. 1821) อังกฤษก็รู฾สึกว฽าผลประโยชนแของตนในเมืองเประถูกคุกคาม จนในที่สุดสนธิสัญญา
อังกฤษ-สยาม ค.ศ. 1909 บังคับให฾สยามต฾องสละเมืองปะลิสให฾กับอังกฤษ พร฾อม ๆ กับเมืองไทรบุรี   
เมืองกลันตัน และเมืองตรังกานู 
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 ภาพที่ 4.98 โรตี ชาชัก 

 ชิมโรตี ชาชัก มีร฾านอาหารแบบนี้หลายแห฽งในปะลิส เราต฾องเข฾าไปนั่งกับผู฾คนชาวมาเลเซีย เพ่ือ
ชิมโรตี ชาชัก ซึ่งจะมีน้ําจิ้มโรตีเปๅนน้ําแกงแบบมัสมั่น แต฽หากใครไม฽ถูกปาก สามารถขอนมข฾นได฾ นั่งมอง
ชาวมาเลเที่นี่ทานกันแบบใช฾มือเปิดข฾าวและกับข฾าวแนวอาหารเครื่องเทศ 

 

ภาพที่ 4.99 โฮมสเตยแ พญากูริง 
 

 เยี่ยมชมโฮมสเตยแ พญากูริง เปๅนโฮมสเตยแที่รัฐช฽วยในการดูแล เปๅนโฮมสเตยแระบบกลุ฽มที่มี
หัวหน฾าหมู฽บ฾านหรือลักษณะคล฾ายสหกรณแ บริหารจัดการให฾ ค฽าที่พักคืนละ 100 ริงกิตหรือประมาณ 
800 บาทไทย พักได฾ 3 คน มีทีวี แอรแ พร฾อม 
  งานวิจัยครั้งนี้ได฾พัฒนาเส฾นทางและโปรแกรมการท฽องเที่ยวให฾เชื่อมโยงการท฽องเที่ยวระหว฽าง
กันได฾ ในขอบเขตการศึกษาคือ ชุมชนบ฾านบากันใหญ฽ อําเภอเมือง จังหวัดสตูล ชุมชนวิถีพุทธคลองแดน 
อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา ชุมชนบ฾านตันหยงลุโละ อําเภอเมือง จังหวัดปใตตานี ชุมชนจุฬาภรณแ
พัฒนา 10 อําเภอเบตง จังหวัดยะลา และชุมชนหมู฽บ฾านจุฬาภรณแพัฒนา 12 อําเภอสุคิริน จังหวัด
นราธิวาส และชุมชนในพ้ืนที่ 4 รัฐของประเทศมาเลเซีย ได฾แก฽ รัฐเปอรแลิส (Perlis) ชุมชน Kampung 
Paiya Guring รัฐเคดาหแ (Kedah) ชุมชน Kampung Jeruju รัฐเปรัค (Perak) ชุมชน Kampung 
Beng และรัฐกลันตัน (Kelanta) ชุมชน Kampung Kubang Telaga 
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ภาพที่ 4.100 พระราชวัง Istana Arau 2 
 

 เส฾นทางท฽องเที่ยวนี้สามารถเสนอโปรแกรมท฽องเที่ยวให฾นักท฽องเที่ยวอย฽างหลากหลายโดยอาศัย
ทรัพยากรที่มีอยู฽ในชุมชน และใช฾กิจกรรมท฽องเที่ยวเปๅนเครื่องมือในการอนุรักษแ  ฟ็ืนฟูทรัพยากร
ท฾องถิ่น  ใช฾การท฽องเที่ยวในการอนุรักษแภาษาถิ่น สร฾างการเชื่อมโยงกลุ฽มต฽างๆ ทั้งภายในและภายนอก
ชุมชนเข฾าด฾วยกัน 
 คณะวิจัยได฾จัดประชุมกลุ฽มย฽อยร฽วมกับผู฾ประกอบการ นักท฽องเที่ยวกลุ฽มทดลอง นักวิชาการ 
สื่อมวลชน และแกนนําชุมชนท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เพ่ือประเมินโปรแกรมการท฽องเที่ยว
ตามอัตลักษณแและวิถีรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีระยะเวลา 3 วัน  2  คืน ระหว฽างวันที่ 7-9  ตุลาคม 
พ.ศ. 2559  มีข฾อเสนอแนะจากการทดลองเส฾นทางท฽องเที่ยวรอบรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ดังนี้ 
 

 

ภาพที่ 4.101 สื่อ blogger นําเสนอข฾อมูลการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ํา 
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ผลการประเมินกิจกรรมการท฽องเที่ยวของสื่อมวลชน 
 ด฾านความประทับใจ ได฾แก฽ ได฾เรียนรู฾วิถีชีวิต โหนด นา เล ที่บ฾านท฽าหิน ทําให฾ทราบว฽าพ้ืนที่
อําเภอสทิงพระ ที่ฝใๆงทางทิศตะวันออก เปๅนพ้ืนที่ ปลูกตาลมาก และชาวบ฾านได฾ประโยชนแจากต฾น
ตาลโตนดทุกส฽วน และต฽อชาวบ฾านได฾คิดค฾น ร฽วมกับหน฽วยงานภายนอกที่เข฾ามาส฽งเสริมในแปรรูป
ผลิตภัณฑแจากต฾นตาล เช฽น น้ําตาลตะโหนดผล สบู฽ อ่ืน ๆ ประทับใจหมู฽บ฾านทําโพน ซึ่งเปๅนตาม        
อัตลักษณแและวิถีรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา หาดู หาชมได฾อยากยิ่ง และอีกหนึ่ง ประทับใจในฝีมือการ
จัดการท฽องเที่ยวโดยชุมชนตลาดน้ําวิถีพุทธคลองแดน ที่วัดคลองแดน และชาวบ฾าน ได฾เริ่มต฾นจาก
การศึกษาสถาปใตยกรรมท฾องถิ่น ไม฽ว฽าวัด หอฉันอายุ 100 ปี รูปแบบบ฾านเรือนริมสองฝใๆงแดน และวิถี
ชีวิต การฟื็นฟูการดําเนินชีวิตในอดีต ที่มีคุณค฽าทางวัฒนธรรมนํามาสร฾างเปๅนกิจกรรมการท฽องเที่ยวของ
ชุมชนได฾เปๅนอย฽างดี บ฾านเรือนผู฾คนไม฽เฉพาะที่คลองแดนเท฽านั้น บ฾านเรือนโบราณรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา ส฽วนใหญ฽จะเปๅนยกพ้ืนสูง ทําให฾เปๅนเมืองที่มีเสน฽หแ มีกลิ่นอายความเปๅนปใกษแใต฾ ในเรื่องบ฾านเรือน 
การดํารงชีวิต การประกอบอาชีพ ของผู฾คนรอบลุ฽มน้ํา และที่ประชุมกล฽าวว฽าการที่คณะผู฾วิจัยได฾จัด
เส฾นทางเชื่อมกับประเทศมาเลเซีย เปๅนกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่ดีมาก เพราะจะทําให฾เกิดความ
หลากหลายของกิจกรรมและโปรแกรม ทําโปรแกรมการท฽องเที่ยวมีความน฽าตื่นเต฾น น฽าสนใจมาก  
 ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ กิจกรรมการท฽องเที่ยว โดยเฉพาะอย฽างยิ่งได฾ชื่นชม
ทรัพยากรธรรมชาติรอบทะเลสาบ มีลักษณะเปๅน เขา ปุา นา เล นักท฽องเที่ยวชอบสภาพความ
หลากหลายของพ้ืนที่  
 อาหารท฾องถิ่นมีความเปๅนเอกลักษณแเฉพาะท฾องถิ่น อาหารใต฾ที่แสนอร฽อยทุกมื้อทั้งที่พัทลุงและ
สงขลา ทําให฾รู฾ซึ้งถึงวัฒนธรรมอาหารพ้ืนถิ่น มีเอกลักษณแไม฽เหมือนใคร ความใส฽ใจผสมกับความสดใหม฽ 
แม฾เปๅนอาหารบ฾านๆ แต฽อร฽อยมาก แกงส฾มปลากดลูกเขาคัน แกงไตปลา ต฾มส฾มโหนดปลาเนื้ออ฽อน ปลา
ดุกร฾าทอด ได฾ชิมขนมแปลกๆ อย฽างขนมหัวล฾าน ขนมปากหม฾อ และขนมด ู
 ผู฾ เข฾าร฽วมทดลองเที่ยวประทับใจในการความสามารถในการจัดการท฽องเที่ยวชุมชนให฾
ความสําคัญกับการท฽องเที่ยว โดยเฉพาะชุมชนท฽องเที่ยววิถีพุทธคลองแดน ชุมชนท฽องเที่ยวท฽าหิน 
หมู฽บ฾านทําโพน และศูนยแศิลปหัตถกรรมบางแก฾ว ชอบวิถีชีวิต วัฒนธรรม ท รัพยากรที่สมบูรณแ  
สิ่งแวดล฾อมมีความเปๅนธรรมชาติ สวย สมบูรณแ ผลิตภัณฑแชุมชนมีความน฽าสนใจ มีหลายพ้ืนที่ที่น฽าสนใจ
และไม฽เคยได฾สัมผัส เช฽นการชมแสงแรกที่คคลองปากประสื่อมวลชนประทับใจในความสวยงามและ
ความเปๅนธรรมชาติ ของพ้ืนที่เปๅนอย฽างมาก 
 ข฾อควรปรับปรุง ได฾แก฽ เพ่ิมกิจกรรมที่สามารถดึงการมีส฽วนร฽วมของนักท฽องเที่ยวในแต฽ละจุด
ขยายช฽วงเวลาในการลงพ้ืนที่แต฽ละจุด เพ่ือเอ้ืออํานวยแก฽นักท฽องเที่ยว เช฽น การถ฽ายภาพ ชมธรรมชาติ
จุดแวะพักในเส฾นทางให฾น฾อยกว฽านี้ เพราะอาจเหนื่อยไป ควรส฽งเสริมให฾มีการทํางานร฽วมกันระหว฽างทุก
ภาคส฽วน ทั้งสถานประกอบการ ชุมชน และรัฐมาช฽วยเสริม ผู฾นําทริปควรให฾ข฾อมูลเพ่ิมเติมก฽อนลงพ้ืนที่
แต฽ละจุด เพ่ิมการนําเสนอข฾อมูลหรือเรื่องราวในแต฽ละจุด เช฽น การทํานาในทะเลสาบ ปลาโลมา หรือ
เพ่ิมกลเม็ดในการนําเสนอ เช฽นปิดด฾วยความสงสัยและคลี่คลายเรื่องราว ยังขาดการให฾ข฾อมูลทางวิชาการ 
เช฽น ปุาโกงกาง พันธุแสัตวแน้ํา และให฾ข฾อมูลด฾านการท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแ อยากให฾ชุมชนร฽วมกันดูแลเรื่อง
สิ่งแวดล฾อมเพ่ิมเติม เช฽น บริเวณทะเลน฾อย บริเวณปุาโกงกาง บริหากมีกิ่งไม฾ไม฽ควรนําออกมาเพ่ือเปๅน
ส฽วนหนึ่งของความปลอดภัยของนักท฽องเที่ยว  
 ข฾ อ เสนอแนะก าร พัฒนาแหล฽ งท฽ อ ง เที่ ย ว ใน พ้ืนที่  คว ร ให฾ กา รดู แล  บํ า รุ ง รั ษ า
ทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตของผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา อันเนื่องคาดว฽าทั้งสองเรื่องนี้จะเปๅน
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สนใจของนักท฽องเที่ยวชาวไทย ชาวต฽างชาติ ทั้งยุโรป และนักท฽องเที่ยวจีน เนื่องจากมีความหลากหลาย 
สามารถพัฒนาให฾เหมาะกับพฤติกรรมและความต฾องการของแต฽ละกลุ฽มเปูาหมายได฾ แต฽อย฽างไรก็ตาม
พบว฽ามีบางจุดมีขยะ เช฽น เศษแก฾ว อาจมีปใญหาด฾านความปลอดภัยของนักท฽องเที่ยวควรมีส฽วนเรื่อง
เส฾นทางควรเพิ่มจํานวนปูายบอกทางเพ่ิมเติม เพราะนักท฽องเที่ยวจะได฾รู฾ข฾อมูลเพ่ิมเติมและเดินทางไปเอง
ได฾ ควรมีการสาธิตการทําอาหารให฾โดยมีการแสดงวัตถุดิบให฾นักท฽องเที่ยวดู เช฽น เมนูอาหารท฾องถิ่นและ
ผลิตภัณฑแชุมชน 
 การกําหนดราคาการท฽องเที่ยวต฾องมีความเหมาะสมกับแต฽ละกลุ฽มเปูาหมายเนื่องจากพ้ืนที่ขนาด
ใหญ฽ และแตกต฽างหลายในโปรแกรม เส฾นทาง และกิจกรรม ดังนั้นผู฾ประกอบการ หรือชุมชนที่จะ
ดําเนินการใช฾การท฽องเที่ยวเพื่อสร฾างรายได฾ ไม฽ควรมุ฽งเน฾นรายได฾มากจนเกินไปควรตั้งราคาโปรแกรมการ
ท฽องเที่ยวที่สมเหตุสมผล สื่อมวลชนกล฽าวว฽างานวิจัยนี้สร฾างประโยชนแให฾กับชาวบ฾าน ชุมชนในพ้ืนที่รอบ
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาได฾ข฾อมูลศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่ก฽อให฾เกิดกิจกรรม
ท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแอย฽างยั่งยืนของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทําให฾ชุมชนที่สนใจทําเรื่องท฽องเที่ยว
ทราบพฤติกรรมและความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ  ชุมชนได฾แนวทางในการ
พัฒนาการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่ ชาวบ฾านและชุมชนในพ้ืนที่รอบ
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา สร฾างงานสร฾างรายได฾จากกิจกรรมการท฽องเที่ยว ชาวบ฾านและชุมชนในพ้ืนที่รอบ
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา สร฾างงานสร฾างรายได฾จากการจําหน฽ายสินค฾าเกษตร สินค฾าวิหสาหกิจชุมชน       
ผู฾ประกอบที่พัก ร฾านอาหาร และร฾านจําหน฽ายสินค฾าหัตกรรมในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา สร฾าง
งานสร฾างรายได฾ท่ีมาจากการท฽องเที่ยว ชาวบ฾านและผู฾ประกอบการสามารถต฽อยอดใช฾ประโยชนแในวิจัยใน
เรื่องการพัฒนาสินค฾าและบริการเพ่ือให฾มีคุณภาพที่สูงขึ้นที่นํามาเชื่อมโยงกับการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่รอบ
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 

กิจกรรมที่ 2 คณะผู฾วิจัยจัดทําโครงการโดยเชิญผู฾ประกอบจากผู฾ประกอบการนําเที่ยวที่เปๅน
สมาคมส฽งเสริมการท฽องเที่ยวจังหวัดสงขลาและผู฾ประกอบนําเที่ยวจากประเทศมาเลเซียและสิงคโปรแ 

สืบเนื่องมาจากการเข฾าใช฾พื้นที่ท฽องเที่ยวในพื้นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ของกลุ฽มนักท฽องเที่ยวชาว
มาเลเซียและสิงคโปรแยังไม฽เปๅนที่รู฾จักและนักท฽องเที่ยวกลุ฽มนี้มีการเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวและพํานักใน
พ้ืนลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาค฽อนข฾างน฾อยมาก ดังนั้นเพ่ือขยายตลาด และเพ่ือค฾นหาศักยภาพการท฽องเที่ยว
ภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และต฾องการให฾ตอบโจทยแความต฾องการของ
นักท฽องเที่ยว ทางแผนงานโครงการวิจัยได฾เชิญผู฾ประกอบจากเครือข฽ายผู฾ประกอบการนําเที่ยวที่เปๅน
สมาคมส฽งเสริมการท฽องเที่ยวจังหวัดสงขลาและผู฾ประกอบนําเที่ยวจากประเทศมาเลเซียและสิงคโปรแ   
 กลุ฽มผู฾ประกอบการนําเที่ยวที่เปๅนสมาคมส฽งเสริมการท฽องเที่ยวจังหวัดสงขลาและผู฾ประกอบนํา
เที่ยวจากประเทศมาเลเซียและสิงคโปรแ กล฽าวว฽าโดยปกติพฤติกรรมการท฽องเที่ยวปใจจุบัน นักท฽องเที่ยว
กลุ฽มนี้ เปๅนกลุ฽มนักท฽องเที่ยวหลักของพ้ืนที่การท฽องเที่ยวในภาคใต฾ตอนล฽าง โดยเฉพาะพ้ืนที่จังหวั ด
สงขลา ในเขตอําเภอหาดใหญ฽ จะมีนักท฽องเที่ยวกลุ฽มเข฾ามาท฽องเที่ยวเปๅนจํานวนมาก และเปๅนโจทยแที่   
ท฾าทายการวิจัย ว฽าจะทําอย฽างไรให฾นักท฽องเที่ยวกลุ฽มนี้ได฾เดินเข฾ามาในพ้ืนที่ทะเลสาบมากยิ่งขึ้นโดย
ต฾องการให฾นักท฽องเที่ยวกลุ฽มนี้ มีวันพักในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา และเกิดการจับจ฽ายใช฾สอยในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา 
ก฽อให฾การกระจายรายได฾ในประชาชนในพื้นท่ีเพ่ิมมากข้ึน ดังนั้นแผนงานโครงการวิจัยได฾ร฽วมจัดโครงการ
ร฽วมกับผู฾ประกอบการนําเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา เพ่ือสร฾างประสบการณแการท฽องเที่ยว ให฾กับกลุ฽ม
นักท฽องเที่ยวชาวมาเลเซียและสิงคโปรแที่ส฽วนใหญ฽ยังไม฽เปๅนที่รู฾จักและมีการเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวและ



161 
 

 

พํานักในพื้นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ค฽อนข฾างน฾อยมาก ดังนั้นเพ่ือขยายตลาด และเพ่ือค฾นหาศักยภาพการ
ท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และร฽วมทดลองตามเส฾นทาง 
โปรแกรม ที่ทางคณะผู฾วิจัยได฾คัดสรรทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ และทางวัฒนธรรม รวมถึงจุดแวะชม ที่
สะท฾อนอัตลักษณแ และวิถีวิชิตของผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  โดยมีรายละเอียดผลการดําเนินการ
โครงการเปๅนดังนี้ 

 
 

 
 

ภาพที่ 4.102 โครงการทัศนศึกษาสํารวจเส฾นทางแหล฽งท฽องเที่ยวลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

 

 
 คณะผู฾วิจัยได฾คัดเลือกทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม ที่ได฾
ค฾นพบจากกิจกรรมและกระบวนการวิจัยได฾นํามาพัฒนาเปๅน โปรแกรมการท฽องเที่ยว เส฾นทางการ
ท฽องเที่ยวและกิจกรรมการท฽องเที่ยว โดยเริ่มต฾นให฾ผู฾ประกอบการนําเที่ยวที่เปๅนสมาชิกของสมาคม
ส฽งเสริมการท฽องเที่ยวจังหวัดสงขลาและผู฾ประกอบนําเที่ยวจากประเทศมาเลเซียและสิงคโปรแ รวมพลกัน
ในพ้ืนที่อําเภอหาดใหญ฽ เดินทางโดยใช฾รถบัส ผ฽านพ้ืนที่เกาะยอ และเดินทางมาถึงจุดแรกในพ้ืนที่
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ท฽องเที่ยวที่สําคัญของจังหวัดสงขลา อุทยานนกน้ําคูขุด ได฾รับต฾อนรับจาก ผู฾บริหารองคแการบริหารส฽วน
ตําบลคูขุด และนักท฽องเที่ยวได฾ชื่นชมกับทรัพยากรทางธรรมชาติ และได฾ดูนกน้ํา  ต฽อมาได฾เดินทางไป
สักการะถิ่นกําเนิดหลวงปูุทวด ณ วัดต฾นเลียบ ซึ่งเปๅนสถานที่ฝใงรก เจ฾าอาวาสวัดต฾นเลียบให฾พรกับผู฾
ประกอบจากผู฾ประกอบการนําเที่ยวที่เปๅนสมาคมส฽งเสริมการท฽องเที่ยวสงขลาและผู฾ประกอบนําเที่ยว
จากประเทศมาเลเซียและสิงคโปรแ และได฾ฝใงบรรยายเรื่องราวเกี่ยวกับหลวงปูุทวด การอธิษฐานขอบารมี
หลวงปูุคุ฾มครอง ต฾องมาที่นี่ ณ จุดเริ่มต฾นของตํานาน หลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืด โยมพ฽อโยมแม฽ของ
หลวงปูุทวดได฾ฝใงรกไว฾ใต฾ต฾นเลียบ ตามตํานานที่มีหลักฐานปรากฏอยู฽จริงบนคาบสมุทรสทิงพระ ปใจจุบัน
วัดต฾นเลียบอยู฽ อ.สทิงพระ จ.สงขลา สถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ ศูนยแรวมจิตใจของชาวบ฾านมาช฾านาน ซึ่งทุก
คนเชื่อตรงกันว฽ามีเทวดาคุ฾มครองดูแล “สิ่งสําคัญ” ที่ฝใงอยู฽ใต฾ต฾นเลียบยักษแ นั่นคือ รกของหลวงปูุทวด
เหยียบน้ําทะเลจืด “ต฾นเลียบ” เปๅนต฾นไม฾ขนาดใหญ฽ อยู฽ในตระกูลเดียวกับต฾นโพธิ์ วัดโดยรอบแล฾วมีลํา
ต฾นประมาณ 21 เมตร เปๅนต฾นไม฾ที่อายุยืนยาวมานานแต฽อดีตกาลนับได฾ 400 กว฽าปี ปใจจุบันนี้ยืนเด฽น
ตระหง฽าน แผ฽กิ่งก฾านสาขา ให฾ร฽มเงา และความร฽มรื่นอยู฽ภายในสํานักสงฆแต฾นเลียบ ควบคู฽ไปกับเจดียแที่ฝใง
รกของหลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืด ซึ่งถือกันว฽าเปๅนต฾นไม฾ที่มีความศักดิ์สิทธิ์ ในแถบภูมิภาคนี้ ไม฽มีผู฾ใด
กล฾าจะลบหลู฽ เปๅนต฾นไม฾ที่สําคัญในตํานานเกี่ยวกับหลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืด 
 กาลก฽อนบริเวณต฾นเลียบแห฽งนี้ ได฾กลายสภาพเปๅนที่รกร฾าง เนื่องจากขาดผู฾ดูแล มีบรรดาสรรพ
สัตวแน฾อยใหญ฽มาอาศัยเปๅนที่หวาดกลัว จนบรรดาชาวบ฾านไม฽กล฾าเข฾ามาในบริเวณนี้ ตามประวัติเล฽ากันว฽า 
เมื่อนายหู และนางจันทรแ ได฾ให฾กําเนิดลูกชาย (หลวงปูุทวด) นายหู ก็ได฾นํารก มาฝใงไว฾ที่โคนต฾นเลียบด฾าน
ทิศเหนือ จวบจนท฽าน อาจารยแแก฾ว พุทธมุนี เจ฾าอาวาสวัดดีหลวงสมัยนั้น ได฾รวบรวมพระเณร และ
ชาวบ฾านในละแวกใกล฾เคียง เข฾ามาพัฒนาต฾นเลียบ จนดูสะอาดร฽มรื่น ใช฾เปๅนสถานที่ปฏิบัติธรรมของ
พระภิกษุ-สามเณร จนกระท่ังท฽านมรณภาพ 
 เมื่อปี พ.ศ.2497 ได฾มีสัปปุรุษ 2 ท฽าน เดินทางมาจากถ้ําน้ําร฾อน อําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 
คือ สัปปุรุษช฽วง กับสัปปุรุษเนื่อง มาทําธุระที่วัดดีหลวง หลังเสร็จธุระแล฾วทั้งสองก็เตรียมตัวกลับถ้ําน้ํา
ร฾อน แต฽กลับไม฽ได฾เนื่องจากในขณะนั้นท฾องทะเลบังเกิดคลื่นลมแรง ไม฽มีเรือลําใดกล฾าจะไปส฽งแม฽หลง 
และบิดาก็ได฾นิมนตแให฾สัปปุรุษทั้งสองคน มาอยู฽ประจําที่ต฾นเลียบ เพราะเห็นว฽าเปๅนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ไม฽
สมควรจะปล฽อยไว฾ให฾เปๅนที่รกร฾างเหมือนอย฽างที่เปๅนอยู฽ สัปปุรุษทั้งสองจึงรับปากและจําพรรษาอยู฽ที่ใต฾
ต฾นเลียบ เปๅนที่ยินดีของบรรดาชาวบ฾านยิ่งนัก สัปปุรุษทั้งสอง ได฾ช฽วยกันร฽วมแรงร฽วมใจกับชาวบ฾าน
ก฽อสร฾างศาสนวัตถุ ขุดบ฽อน้ําก฽อด฾วยอิฐดินเผาโค฾ง สร฾างพระประจําวัน นํามาประดิษฐานไว฾รอบโคนต฾น
เลียบ ที่ฝใงรกของหลวงปูุทวดเหยียบน้ําทะเลจืด ภายหลังสัปปุรุษเนื่องได฾ขอตัวกลับไปอยู฽ที่ถ้ําน้ําร฾อน 
อําเภอเขาชัยสน ยังคงแต฽สัปปุรุษช฽วง ได฾นําชาวบ฾านสร฾างเจดียแทรงลังกาองคแเล็ก นํามาประดิษฐานอยู฽
เหนือที่ฝใงรกของหลวงปูุทวด และยังได฾สร฾างรูปเหมือนหลวงปูุทวด (ด฾วยปูนซีเมนตแ) อีก 1 องคแ ปใจจุบัน
ประดิษฐานอยู฽ในวิหารหลวงปูุทวดใต฾ต฾นเลียบได฾เดินชมพ้ืนที่ ภายในวัด และกราบรูปปใ็นของหลวงปูุ ใน
วิหารของวัดต฾นเลียบ หลังจากที่คณะผู฾ประกอบการรับทราบความเปๅนมาของวัดต฾นเลียและประวัติ
หลวงปูุทวดเปๅนที่เรียบร฾อยแล฾ว 
 ต฽อมาคณะผู฾วิจัยได฾นําคณะเดินทางไปยังบ฽อน้ําสักสิทธิ์ วัดแหลมบ฽อท฽อ แหล฽งท฽องเที่ยวเปๅน
ท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่สําคัญของจังหวัดสงขลา และพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําฝใๆงตะวันออก ตั้งอยู฽หมู฽ที่ 4 
ตําบลเกาะใหญ฽ อําเภอกระแสสินธุแ จังหวัดสงขลา ห฽างจากที่ว฽าการอําเภอประมาณ 7 ก.ม. เล฽ากันว฽า 
พระรูปหนึ่ง คือ “พระสินนารายณแ” และ “ขุนวิชัยพรหมศานสแ” ฆราวาสคนหนึ่งได฾เดินทางจาก
ประเทศอินเดียสู฽กรุงศรีอยุธยา เปๅนผู฾สร฾างบ฽อน้ํานี้ไว฾ บ฽อน้ําศักดิ์สิทธิ์นี้มีน้ําสะอาดใสตลอดปี  สมัยก฽อน
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ชาวบ฾าน เรียกว฽า บ฽อทอง เนื่องจากมีผู฾เฒ฽าหลายท฽านเล฽าสืบต฽อกันมาว฽าในบ฽อลูกนี้มีทองแม฽ขัน โดย
เจ฾าของทองนั้นได฾เข฾าฝในชาวบ฾านว฽าถ฾าใครได฾ทอง เมื่อวันคี่คืนดี ก็ให฾ไปเอาได฾ แต฽มีข฾อแม฾อยู฽ว฽าเมื่อผู฾ใดได฾
ทองไปแล฾วจะต฾องรับแผลเปืๆอยเท฽ากับหอยไปจนตาย ปรากฏว฽าไม฽มีใครกล฾าเพราะกลัวจะทรมานไปจน
ตลอดชีวิต ตั้งแต฽นั้นมาชาวบ฾านเรียกว฽า บ฽อทอง หรือ บ฽อทรัพยแ มาโดยตลอด 
 บ฽อน้ําศักดิ์สิทธิ์นี้มีน้ําสะอาด ใสตลอดปี ส฽วนราชการได฾กําหนดในพ้ืนที่บ฽อน้ําศักดิ์สิทธิ์         
วัดแหลมบ฽อท฽อ เพ่ือนําไปประกอบพิธีกรรม เช฽นนําไปทําน้ําพระพุทธมนตแของจังหวัด  
 ต฽อมาคณะผู฾ประกอบการนําเที่ยวได฾เดินทางลงเรือที่บ฾านแหลมบ฽อท฽อ นั่งเรือข฾ามฝใๆงจากทิศ
ตะวันออก ผ฽านกลางทะเลสาบ ทําให฾นักท฽องเที่ยว ได฾ชื่นชมความงดงามของทะเลสาบ ได฾เห็นวิถีชีวิต
ของชาวประมงที่บ฾านเกาะโคบ ชมควายน้ํา ชมนกน้ํานานาชนิด ต฽อมาได฾นั่งไปยังเกาะกระ ภายในเกาะ
กระเปๅนเกาะกลางทะเลสาบที่มนุษยแสร฾างขึ้น มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ได฾แก฽เจ฾าแม฽กวนอิม หลวงปูุทวดเหยียบน้ํา
ทะเลจืด  
 
ผลการประเมินกิจกรรมการท฽องเที่ยวของผู฾ประกอบนําเที่ยวไทยและมาเลเซีย สิงคโปรแ 
 ด฾านความประทับใจ ได฾แก฽ สัมผัสทรัพยากรทางธรรมชาติในพ้ืนที่ทะเลสาบชั้นในที่เปๅนผืนน้ํา มี
ความชอบและมีความศรัทธาในหลวงปูุทวด ที่วัดต฾นเลียบ ประทับใจและที่ประชุมกล฽าวว฽าควรให฾
คณะผู฾วิจัยได฾จัดเส฾นทางเชื่อมกับประเทศมาเลเซีย เปๅนกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่ดีมาก เพราะจะทําให฾
เกิดความหลากหลายของกิจกรรมและโปรแกรม ทําให฾โปรแกรมการท฽องเที่ยวมีความน฽าตื่นเต฾น 
น฽าสนใจมาก  
 ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ กิจกรรมการท฽องเที่ยว โดยเฉพาะอย฽างยิ่งได฾ชื่นชม
ทรัพยากรธรรมชาติรอบทะเลสาบ มีลักษณะเปๅน เขา ปุา นา เล นักท฽องเที่ยวชอบสภาพความ
หลากหลายของพ้ืนที่ และได฾พบกับอัตลักษณแวิถีชีวิตแบบพ้ืนบ฾าน ของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ 
 อาหารท฾องถิ่นมีความเปๅนเอกลักษณแเฉพาะท฾องถิ่น อาหารใต฾ที่แสนอร฽อยทุกมื้อทั้งที่พัทลุงและ
สงขลา ทําให฾รู฾ซึ้งถึงวัฒนธรรมอาหารพ้ืนถิ่น มีเอกลักษณแไม฽เหมือนใคร ความใส฽ใจผสมกับความสดใหม฽  
 ผู฾ เข฾าร฽วมทดลองเที่ยวประทับใจในการความสามารถในการจัดการท฽องเที่ยวชุมชนให฾
ความสําคัญกับการท฽องเที่ยว เกาะกระ เกาะโคบ ถ้ําสุขใจ มีหลายพ้ืนที่น฽าสนใจและไม฽เคยได฾สัมผัส เช฽น
การชม วิถีชีวิตของชาวประมงพ้ืนบ฾านและได฾ชื่นในความสวยงามและความเปๅนธรรมชาติ ของพ้ืนที่เปๅน
อย฽างมาก โดยเฉพาะอย฽างฝูงนกน้ํานานาชนิด 
 ข฾อควรปรับปรุง ได฾แก฽ เพ่ิมกิจกรรมที่สามารถดึงการมีส฽วนร฽วมของนักท฽องเที่ยวในแต฽ละจุด
ขยายช฽วงเวลาในการลงพ้ืนที่แต฽ละจุด เพ่ือเอ้ืออํานวยแก฽นักท฽องเที่ยว เช฽น การถ฽ายภาพ ชมธรรมชาติ
จุดแวะพักในเส฾นทางให฾น฾อยกว฽านี้ เพราะอาจเหนื่อยไป ควรส฽งเสริมให฾มีการทํางานร฽วมกันระหว฽างทุก
ภาคส฽วน ทั้งสถานประกอบการ ชุมชน และรัฐมาช฽วยเสริม ควรจัดหาเนื้อเพ่ือประกอบการสื่อ
ความหมายในแต฽จุดของแหล฽งท฽องเที่ยว เพ่ือเพ่ิมการนําเสนอข฾อมูลหรือเรื่องราวในแต฽ละจุด เช฽น การ
ทํานาในทะเลสาบ นกน้ํา ควายน้ํา หรือเพ่ิมกลเม็ดในการนําเสนอ เช฽น ปิดด฾วยความสงสัยและคลี่คลาย
เรื่องราว ยังขาดการให฾ข฾อมูลทางวิชาการ เช฽น ปุาโกงกาง พันธุแสัตวแน้ํา และให฾ข฾อมูลด฾านการท฽องเที่ยว
เชิงอนุรักษแ อยากให฾ชุมชนร฽วมกันดูแลเรื่องสิ่งแวดล฾อมเพ่ิมเติม เพื่อเปๅนส฽วนหนึ่งของความปลอดภัยของ
นักท฽องเที่ยว ควรจัดหาเสื้อชูชีพให฾เพียงพอต฽อการเดินทางในการนั่งเรือชมทะเลสาบ 
 ข฾อเสนอแนะการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตของผู฾คนรอบลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา คาดว฽าจะเปๅนทีส่นใจของนักท฽องเที่ยวมาเลเซียและสิงคโปรแและรวมถึงนักท฽องเที่ยว
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จีน เนื่องจากมีความหลากหลายทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมสามารถพัฒนา ให฾เหมาะกับพฤติกรรม
และความต฾องการของแต฽ละกลุ฽มเปูาหมายได฾ บางจุดมีขยะ เช฽น เศษแก฾ว อาจมีปใญหาด฾านความ
ปลอดภัยของนักท฽องเที่ยวควรมีปูายบอกทางเพ่ิมเติม เพราะนักท฽องเที่ยวจะได฾รู฾ข฾อมูลเพ่ิมเติมและ
เดินทางไปเองได฾ ควรการสาธิตการทําอาหารให฾โดยมีการแสดงวัตถุดิบให฾นักท฽องเที่ยวดู เช฽น เมนูอาหาร 
ท฾องถิ่นและผลิตภัณฑแชุมชน 
 การกําหนดราคาการท฽องเที่ยวต฾องมีความเหมาะสมกับแต฽ละกลุ฽มเปูาหมายเนื่องจากพ้ืนที่ขนาด
ใหญ฽ และแตกต฽างหลายในโปรแกรม เส฾นทาง และกิจกรรม ดังนั้นผู฾ประกอบการ หรือชุมชนที่จะ
ดําเนินการใช฾การท฽องเที่ยวเพ่ือสร฾างรายได฾ ต฾องทําการการกําหนดราคาการท฽องเที่ยวต฾องมีความ
เหมาะสมกับแต฽ละกลุ฽มเปูาหมายต฽อไป  

 กิจกรรมการวิจัยที่ 3 การพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา โดยได฾ดําเนินโครงการการเชื่อมโยงผลผลิตงานวิจัยไปสู฽การใช฾ประโยชนแเชิงพาณิชยแ  
 โดยมีเกณฑแในคัดเลือกแหล฽งและกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่มีศักยภาพ ที่สะท฾อนถึงอัตลักษณแและ
วิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยร฽วมกับผู฾ประกอบการนําเที่ยว เพ่ือเปิดการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ให฾เปๅนที่รู฾จักของนักท฽องเที่ยวกลุ฽มยุโรป และกิจกรรมในขั้นตอนสุดท฾ายได฾เชิญผู฾
ประกอบธุรกิจนําเที่ยวและนักท฽องเที่ยวกลุ฽มทดลองเดินทางมาท฽องเที่ยว ภายใต฾แนวคิดการท฽องเที่ยว
เชิงสร฾างสรรคแ ในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา โดยจะเสนอกิจกรรมการวิจัยดังนี้ 

โครงการการเชื่อมโยงผลผลิตงานวิจัยไปสู่การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 
ในงาน World Tourism Market (WTM)  2016  

ณ กรุงลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจักร 
ระหว่างวันที่ 3 - 10 พฤศจิกายน 2559  

 
1. ความเป็นมา 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ได฾รับอนุมัติทุนวิจัยมุ฽งเปูาจากสํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห฽งชาติ (วช.) ภายในการบริหารงานของเครือข฽ายองคแการบริหารงานวิจัยแห฽งชาติ 
(คอบช.) ให฾ดําเนินโครงการวิจัยอุตสาหกรรมท฽องเที่ยวและบริการ ที่มุ฽งเน฾นให฾เกิดการนําผลการวิจัยไป
ใช฾ประโยชนแเชิงพาณิชยแ ซึ่งจะก฽อให฾เกิดการสร฾างรายได฾ต฽อชุมชนเพ่ือพัฒนาประเทศ โดย สกว. ได฾
ประสานความร฽วมมือกับหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยวทั้งหน฽วยงานภาครัฐภาคเอกชน อาทิ 
การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย กระทรวงการท฽องเที่ยวและกีฬา สภาอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวแห฽ง
ประเทศไทย สมาคมผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว สมาคมไทยท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแและผจญภัย รวมทั้ง
หน฽วยงานอ่ืนๆเปๅนต฾น เพ่ือร฽วมกันพัฒนาการดําเนินงานวิจัยให฾ได฾ผลผลิตที่สามารถมีส฽วนในการพัฒนา
และขับเคลื่อนความได฾เปรียบทางการแข฽งขันของอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวของประเทศไทยได฾เปๅน
อย฽างดี 
 ในปี 2559 สกว. ได฾สนับสนุนทุนวิจัย โครงการผลักดันผลผลิตการวิจัยโครงการวิจัย
อุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวและบริการ ปี 2558-2559 ไปสู฽การใช฾ประโยชนแเชิงพาณิชยแ โดยมี 
อาจารยแฉัตรฉวี คงดี เปๅนหัวหน฾าโครงการ ภายใต฾แผนงานการติดตามประเมินผลและการผลักดันการใช฾
ประโยชนแเชิงพาณิชยแโครงการวิจัยอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวและบริการ ปี 2559 โดยมี ผศ.ดร.จักร
พันธแ กิตตินรรัตนแ เปๅนผู฾อํานวยการแผนงาน ซึ่งมีวัตถุประสงคแหลักในการผลักดันผลผลิตงานวิจัย
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โครงการวิจัยอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวและบริการไปสู฽การใช฾ประโยชนแเชิงพาณิชยแ ที่เปๅนการดําเนินงาน
ร฽วมกับ สกว. โดยสํานักประสานงานโครงการวิจัยอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวและบริการ พร฾อมด฾วยคณะ
นักวิจัย และการท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย รวมทั้งหน฽วยงานอ่ืนๆที่เกี่ยวข฾อง เพ่ือพัฒนาผลงานวิจัยที่มี
ศักยภาพให฾เปๅนผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวและเส฾นทางการท฽องเที่ยวรูปแบบใหม฽ ไปจัดแสดง และเสนอ
ขายอย฽างเปๅนรูปธรรมกับกลุ฽มลูกค฾าตลาดยุโรปในงาน World Tourism Market (WTM)  2016 ณ กรุง
ลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจักร ที่มีกําหนดจัดขึ้นระหว฽างวันที่ 7-9 พฤศจิกายน 2559 โดย
ผลงานวิจัยที่มีศักยภาพของเส฾นทางที่มีความสอดคล฾องกับแผนการส฽งเสริมการตลาดในปี 2560 ของ
ททท. ที่ต฾องการเสนอขายเส฾นทางการท฽องเที่ยวโดยชุมชนร฽วมกับการท฽องเที่ยวเชิงประสบการณแ (local 
experience) ให฾กับลูกค฾ากลุ฽มตลาดยุโรป โดยผลงานวิจัยดังกล฽าวประกอบด฾วยรูปแบบเส฾นทางการ
ท฽องเที่ยวใหม฽ที่ได฾มาจากชุด โครงการต฽างๆ จํานวน 4 แผนงาน โดยคณะนักวิจัยทั้ง 4 แผนงาน ได฾
ค฾นพบศักยภาพด฾านการท฽องเที่ยวในแต฽ละภูมิภาค อีกทั้งได฾ดําเนินการเชิญคุณนิธิ สืบพงษแสังขแ ผู฾จัดการ
บริษัท นัทตี้สแแอดเว็นเจอรแ จํากัด และคุณสุภาภรณแ ปราชญแอําไพ กรรมการผู฾จัดการบริษัท รอยัลซิลคแ 
ฮอลิเดยแ จํากัด ลงสํารวจและประเมินศักยภาพของพ้ืนที่ดังกล฽าวแล฾ว (คุณนิธิ ฯ เปๅนผู฾ประกอบการ
ท฽องเที่ยว ในสมาคมไทยท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแและผจญภัย ซึ่งเคยนําผลงานวิจัยสกว.ไปใช฾ประกอบการ
ขายเส฾นทางให฾กับบริษัท วิลเลจ เวยแ ประเทศอังกฤษ) ทั้งนี้ คณะนักวิจัยและบริษัทนัทตี้ฯ ได฾ดําเนินการ
จัดเตรียมเส฾นทางท฽องเที่ยวในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และพ้ืนที่เชื่อมโยง จํานวน 2 โปรแกรม และ
เส฾นทางท฽องเที่ยวภาคเหนือ (เชียงคํา-น฽าน) จํานวน 2 โปรแกรม ททท.จึงมีความประสงคแขอให฾ สกว.
นําเสนอเส฾นทางการท฽องเที่ยวดังที่กล฽าวมา โดยผลงานวิจัยดังกล฽าวประกอบด฾วยรูปแบบเส฾นทางการ
ท฽องเที่ยวใหม฽ที่ได฾มาจากชุด โครงการต฽างๆ ดังนี้  
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2. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสร฾างความร฽วมมือทางวิชาการกับหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องและเชื่อมโยงผลงานวิจัยไปสู฽การ

ใช฾ประโยชนแเชิงพาณิชยแ 
2. เพ่ือศึกษาแนวโน฾มการพัฒนาภาคอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวจากผู฾ประกอบการธุรกิจ

ชาวต฽างชาติ 
3. เพ่ือศึกษาดูงานด฾านอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวของประเทศสหราชอาณาจักร 

3. หน่วยงานที่น าผลงานไปเผยแพร่ 
1. การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย 
2. บริษัท นัทตี้สแแอดเว็นเจอรแ จํากัด โดย คุณนิธิ สืบพงษแสังขแ กรรมการผู฾จัดการ 

4. สิ่งท่ีคาดว่าจะได้รับ 
การได฾มีโอกาสเดินทางไปร฽วมงานมหกรรมการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวระดับสากล : World 

Tourism Market (WTM) 2016 ณ กรุงลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจักร ในครั้งนี้จะเปๅนการสร฾าง
ความร฽วมมือทางวิชาการกับหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องและเชื่อมโยงผลงานวิจัยไปสู฽การใช฾ประโยชนแในเชิง
พาณิชยแและทําให฾ทราบแนวโน฾มการพัฒนาภาคอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวจากผู฾ประกอบการธุรกิจ
ชาวต฽างชาติ อันจะเปๅนประโยชนแต฽อการนํามาเสนอแน฽ให฾นักวิจัยได฾ที่ได฾รับทุนสนับสนุน สามารถมี
แนวทางในการสร฾างผลผลิตงานวิจัยที่มีประสิทธิภาพเพ่ือการพัฒนาภาคอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวของ
ประเทศไทยต฽อไป 

 

 
ภาพที่ 4.104 ผู฾ประกอบการนําผลงานวิจัยใช฾ประโยชนแงาน World Tourism Market 2016 

 
 ต฽อมา การทดสอบเส฾นทางท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  WTM FAM TRIP  ระหว฽าง
วันที่ 7-8 เมษายน พ.ศ. 2560  โดยมีรายชื่อคณะผู฾ประกอบการนําเที่ยวและนักท฽องเที่ยวประกอบด฾วย  
1. Damiano La Rocca  
2. Emma Claire Shepherd (Seeable UK) 
3. Katie Patricia Barretta 
4. Veronique Gentillet (La Balaguere) 
5. Katherine Hazel Smith  
6. Simon Peter Willcock 



168 
 

 

7. Keith James Virgo (Village Ways)  
8. Richard Ernst  
9. Narongrith Fuengraya (James)  
10. Stephen Gardner  
11. Harry Gardne  

 
ตาราง 4.7 โปรแกรมการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  WTM FAM 

การทดสอบเส฾นทางท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  WTM FAM ระหว฽างวันที่ 7-8 เมษายน พ.ศ. 2560 
วันที่ 7 เมษายน เรียนหัตกรรมกระจูด ขนมปใ็นสิบ  
13.30-15.00 น. คณะผู฾ร฽วมเดินทางพร฾อม เรียนรู฾การทําสานกระจูดวรรณี 
15.00-17.00 น. เรียนรู฾การทําขนมปใ็นสิบ 
18.00 น. กล฽าวต฾อนต฾อนรับโดยประธานสภา อบจ พัทลุง  
19.00-20.00 น. ลิ้มรสอาหารพื้นเมือง และเข฾าพักท่ี โรงแรมในตัวเมืองพัทลุง 
วันที่ 2  ชมแสงแรงคลองปากประ  ล฽องเรือชมวิถีประมง เรียนรู฾การทําโพน ชมสวนไผ฽ขวัญใจ 
05.00-05.20 น. เดินทางไป คลองปากประ 
05.30-06.00 น. ชมแสงแรกคลองปากประ 
06.00-07.30 น. ชมแสงแรงคลองปากประ  ล฽องเรือชมวิถีประมง ยกยอยักษแ  ชมการล฾อมอวนจับปลา

ชมควายน้ํา ชมนกในทะเลสาบ ชมทะเลล฾านบัว  
07.30-08.30 น. รับประทานอาหารเช฾า และชมวิถีชีวิตคนเลน฾อย การทําปลาดุกร฾า การแปรรูปกระจูด

เดินชมร฾านค฾าและเลือกซื้อสินค฾าพ้ืนเมือง  
09.00-10.30 น. เรียนรู฾การทําโพน ทําลองตีโพนบ฾านไสโด เลือกซื้อโพนเปๅนของฝากของที่ระลึก 
11.00-12.00 น. ชมสวนไผ฽ขวัญใจ กล฽าวต฾อนรับความเปๅนมา เดินชมสวนไผ฽ขวัญใจ 
12.00-13.00 น.  รับประทานอาหารเที่ยง แบบพ้ืนเมืองพัทลุง 
14.30-17.00 น. เรียนรู฾การแกะหนังศูนยแศิลปวัฒนธรรมบางแก฾ว 
17.00-18.00 น. เข฾าพัก โฮมสเตยแเกาะหมาก 
18.30-19.30 น. มอบของระลึกแก฽คณะ Fam Trip โดยประธานสภา อบจ. จังหวัดพัทลุง และร฽วม

รับประทานอาหารพื้นเมือง 
วันที่ 7-8 เมษายน ชมความสวยงามของทะเลสาบยามเช฾า  
05.30-08.30 น. ชื่นชมความสวยงามของทะเลสาบยามเช฾า และล฽องเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบ฾าน 

กิจกรรมการทําประมงพ้ืนบ฾านที่สําคัญ ได฾การยกยอ ทอดแห การกู฾เบ็ดราว การยกไซ  
08.30-09.30 น. รับประทานอาหารเช฾า 
09.30-12.00 น. ชมหมู฽บ฾านชาวประมงริมทะเลสาบ และเรียนรู฾วิถีชีวิตริมทะเลสาบ การทําน้ําตาลโตนด 

กิจการรับซื้อสัตวแน้ําจากชาวประมงพ้ืนบ฾าน ได฾พบเห็นสัตวแหลากหลายจากทะเลสาบ 
เช฽น แม฽กุ฾ง ปลานานาชนิด และสัตวแอ่ืน ๆ ตามฤดูกาล เรียนรู฾และทดลองทําไซดักปลา 
ทดลองการทําจากมุงหลังคา 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารการกลางวัน และเดินทางกลับ 
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ผลการทดลองการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแกับ กลุ฽ม WTM FAM TRIP   
 กิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแต฾องการให฾ชาวต฽างชาติได฾เรียนรู฾และสัมผัสกับอัตลักษณแ
ของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่เปๅนผลิตภัณฑแจากกระจูด เปๅนพืชตระกูลเดียวกับ “กก” (Sedge) 
คือ ในตระกูล Cyperaccae มีชื่อทางพฤกษศาสตรแว฽า Lepironia artica late กระจูด เปๅนวัชพืชที่
เจริญเติบโตง฽าย ในทะเลสาบมีต฾นกระจูด ชอบขึ้นในที่ๆ มีน้ําขังอยู฽ตลอดเวลา โดยเฉพาะบริเวณริม
ทะเลสาบที่เปๅนดินโคลน ซึ่งหรือพ้ืนที่พรุ กระจูดสะท฾อนถึงอัตลักษณแที่สําคัญของพ้ืนที่ทะเลสาบ 
สมัยก฽อนชาวบ฾านได฾ใช฾ประโยชนแจากต฾นกระจูดในการสานเปๅนเสื่อและกระสอบใส฽ข฾าวสาร น้ําตาล เพ่ือ
เปๅนบรรณาการมานานกว฽า 200 ปี ตั้งแต฽สมัยกรุงศรีอยุธยา และด฾วยความยั่งยืนแห฽งภูมิปใญญา ที่สืบ
สานกันมาอย฽างไม฽ขาดตอน จนถึงปใจจุบัน จึงเกิดผลิตภัณฑแจาก “กระจูด” ที่นํามาแปรรูป ผลิตภัณฑแ
กระจูด เปๅนผลิตภัณฑแหัตถกรรมพ้ืนบ฾านประเภทหนึ่ งทางภาคใต฾  ที่สัมพันธแ เกี่ยวข฾องกับวิถี
ชีวิตประจําวันมาโดยตลอด รูปแบบผลิตภัณฑแที่รู฾จักทั่วไป คือ “เสื่อกระจูด” หรือ “เสื่อจูด” ภาษา
พ้ืนเมืองภาคใต฾เรียก “สาดจูด” นอกจากนั้นยังสานเปๅนผลิตภัณฑแกระสอบสําหรับบรรจุสิ่งของ เช฽น 
ข฾าวสาร ข฾าวเปลือก น้ําตาล เกลือ ฯลฯ นักท฽องเที่ยวและผู฾ประกอบการ ได฾ 
 
 

 
ภาพที่ 4.105 กิจกรรมท฽องเที่ยวสานกระจูด 

 

 คณะผู฾วิจัยได฾นําผู฾ประกอบการและนักท฽องท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติได฾ เรียนรู฾การทําสานกระจูด 
โดยเลือกกลุ฽มวิสาหกิจชุมชนกระจูดวรรณี ความเปๅนมากระจูดวรรณี นางวรรณี เซ฽งฮวด ชาวพัทลุงแปร
รูปกระจูดวัตถุดิบในท฾องถิ่น เพ่ิมมูลค฽าต฽อยอดผลิตภัณฑแ "กระจูดวรรณี" ชื่อเสียงโด฽งดังเปๅนที่ต฾องการ
ของตลาด ประธานกลุ฽มชาวบ฾านในนามกลุ฽มหัตถกรรมกระจูดวรรณี จังหวัดพัทลุง รวบรวมสมาชิกใน
ท฾องถิ่นมาสร฾างรายได฾เสริมจากการสานเสื่อกระจูด หรือ สาดจูด ซึ่งได฾รับการสืบทอดภูมิปใญญาต฽อเนื่อง
กว฽าหนึ่งร฾อยปี เหตุเพราะมีต฾นกระจูดขึ้นอย฽างหนาแน฽นในพ้ืนที่ทะเลสาบตอนบน ทําให฾เกิดเปๅนอาชีพ
ใหม฽หลังนํามาจักรสานใช฾ในชีวิตประจําวันแล฾ว นางวรรณี ได฾ใช฾ประสบการณแจากการเข฾าฝึกอบรม
พัฒนางานหัตถกรรมกระจูด ให฾มีรูปแบบและลวดลายที่หลากหลายขึ้นอย฽างต฽อเนื่อง โดยมีจุดเด฽นที่
รูปทรง สีสัน และประโยชนแใช฾สอย สามารถคงความเปๅนธรรมชาติและปลอดภัยจากสารเคมี  และการ
ออกแบบผลิตภัณฑแกระจูดต฾องดีไซนแให฾พอดี โดยดึงเอาแรงบันดาลใจจากสิ่งรอบข฾าง ความประทับใจ
จากธรรมชาติโดยรอบมาสร฾างสรรคแ ให฾เกิดเปๅนผลิตภัณฑแที่เรียบง฽ายแต฽มีความเกเไกเอยู฽ในตัว ขณะที่
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ประโยชนแใช฾สอยเปๅนเรื่องที่ต฾องคํานึงถึงด฾วย ซึ่งกลุ฽มหัตถกรรมกระจูดวรรณีพัฒนาการจักสานกระจูดให฾
เปๅนกระเป฻าก฽อน จากนั้นก็มาสานเปๅนตะกร฾า เพราะความต฾องการของตลาดนั้น กลุ฽มลูกค฾าที่เปๅนคน
ทั่วไปนิยมซื้อกระเป฻าที่สานจากกระจูดน฾อย จึงเปลี่ยนกลุ฽มเปูาหมายใหม฽ มุ฽งเจาะตลาดกลุ฽มโรงแรมและ
กลุ฽มธุรกิจสปา เพราะธุรกิจเหล฽านี้นิยมใช฾ผลิตภัณฑแจากธรรมชาติเปๅนหลัก ซึ่งตะกร฾ากระจูดที่ผลิตขึ้น
เมื่อนําไปเสนอปรากฏว฽าได฾ว฽าผลตอบรับดีมาก 
 โดยปใจจุบันผลิตภัณฑแกระจูดของกลุ฽มหัตถกรรมกระจูดวรรณีมีเกือบ 100 ชนิด อาทิ ตะกร฾า 
กระเป฻า กล฽อง เสื่อ กระจาด กระเช฾าของขวัญ ฯลฯ ซึ่งความเอาใจใส฽ในทุกขั้นตอนการผลิตของ 
นายมนัทพงคแ ทําให฾ผลิตภัณฑแกระจูดของกลุ฽มหัตถกรรมกระจูดวรรณีได฾รับคําสั่งผลิตเข฾ามาอย฽าง
ต฽อเนื่อง เพราะมีคุณสมบัติครบทั้งรูปทรง สีสัน และประโยชนแการใช฾สอย รวมถึงการคงความเปๅน
ธรรมชาติและปลอดภัยจากสารเคมี จึงโดนใจกลุ฽มธุรกิจโรงแรมและสปาเปๅนอย฽างมาก รวมถึงกลุ฽ม
นักท฽องเที่ยวแถบยุโรปที่นิยมสีสันแบบเอิรแธโทนก็ให฾ความสนใจสั่งซื้อด฾วยเช฽นกัน 
 กิจการมีการพัฒนาความคิดสร฾างสรรคแ สร฾างเอกลักษณแให฾กับสินค฾าให฾มีความแตกต฽าง นํา    
อัตลักษณแภาคใต฾ มาสร฾างมูลค฽าเพ่ิมให฾กับผลิตภัณฑแของกลุ฽มหัตถกรรมกระจูดวรรณี ได฾ข฾อสรุปร฽วมกัน
เปๅนแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑแ 3 คอลเล็กชั่นด฾วยกัน ได฾แก฽ Beautiful Sea, Brilliant Sand และ 
Beaming Sun ซึ่งจะเปๅนการนําสีสันจากธรรมชาติของภาคใต฾ไม฽วาโทนสีฟูา สีน้ําเงิน ของน้ําทะเลมา
เปๅนโทนสีในการย฾อมกระจูดเพ่ือสานเปๅนผลิตภัณฑแต฽างๆ รวมถึงนํากระจูดสีธรรมชาติมาสานร฽วมกับ
กระจูดที่ย฾อมสีลวดลายที่ได฾ออกมาจะคล฾ายกับลายของผ฾ามัดหมี่เปๅนต฾น นอกจากนี้รูปแบบของแหและ
อวนซึ่งเปๅนเครื่องมือประมงที่สื่อถึงชายหาดและทะเลมาพัฒนาเทคนิคการสานกระจูดรูปแบบใหม฽ 
 เรียนรู฾การทําขนมปใ็นสิบ 
 คณะผู฾วิจัยได฾นําผู฾ประกอบการและนักท฽องท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติได฾เรียนรู฾ขนมปใ็นสิบ เปๅนขนม
พ้ืนเมืองของพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง ขนมปใ็นสิบคือได฾เปๅนอาหารไทยโบราณที่หาทานยากหนึ่ง หน฾าตาคล฾าย
กะหรี่ปใ่บย฽อส฽วน บางคนเรียกปใ็นสิบ เพราะ ขลิบได฾ถึง 10 ที ก็จะเรียกว฽า "ขนมปใ็นสิบ" นั่นเอง สูตรนี้ใส฽
ไส฾หมู หน฾าตาคล฾าย ๆ ไส฾ข฾าวเกรียบปากหม฾อ สามารถดัดแปลงทําเปๅนขนมปใ็นขลิบไส฾ปลา ขนมปใ็นขลิบ
ไส฾ไก฽ ขนมปใ็นขลิบไส฾หมูหย็อง หรือขนมปใ็นขลิบไส฾ถั่วได฾นะคะ ถ฾ากินไม฽หมดเก็บใส฽ภาชนะไว฾กินได฾เปๅน
อาทิตยแ ทําให฾นักท฽องเที่ยวได฾ทดลองทําขนิปใ็นสิบ และร฽วมรับประทาน  
 หลังจากนั้นคณะผู฾ประกอบการและนักท฽องเที่ยวได฾เดินทางเข฾าพักยังโรงแรมในตัวเมืองพัทลุง
กล฽าวต฾อนรับ โดยนายวงษแรัตนแ เพชรตีบ ประธาน สภา อบจ. จังหวัดพัทลุง คณะได฾เก็บสัมภาระ และ
เดินทางไปรับประทานอาหารค่ําในตัวเมืองพัทลุง เปๅนอาหารพื้นเมือง เสร็จแล฾วก็ได฾เข฾าพักตามอัธยาศัย  
 เช฾าตรู฽ของวันที่ 2 คณะได฾นัดหมายกับคณะผู฾ประกอบการและนักท฽องเที่ยว เพ่ือชมแสงแรก
คลองปากประและล฽องเรือชมความงดงามของทะเลน฾อย  
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ภาพที่ 4.106 ชมแสงแรกท่ีคลองปากประ 

 

 
 ล฽องเรือชมวิถีประมง ยกยอยักษแ ชมการล฾อมอวนจับปลา ไปชมการทํานาในทะเล ชมควายน้ํา 
ชมนกในทะเลสาบ ตอนเช฾าได฾รับประทานอาหารเช฾าที่บริเวณบ฾านทะเลน฾อย และได฾มีโอกาสเดินชมวิถี
ชีวิตคนเลน฾อย  
 ต฽อมาได฾นําคณะเดินทางไปยังบ฾านไสโดชมการสาธิตการทําโพน ที่หาชมได฾ยากยิ่ง ชาวบ฾านได฾
อธิบายเหตุผลว฽าทําไมถึงทําโพน โดยบอก โพนเปๅนเครื่องให฾สัญญาน ในทางศาสนา ใช฾กิจการวัด เช฽น 
เรียกประชุมพระ เชิญพระมาฉันภัตตาหาร ที่เปๅนเช฽นนี้ กุฏิที่พักของพระสงฆแอยู฽ไกลกันออกไป จึงโพนตี
เพ่ือส฽งสัญญาณ และช฽วงเทศการจะโพน ในวันชักพระ เพ่ือให฾สัญญาน ในลากพระระหว฽างคนที่อยู฽ใกล฾ 
และอยู฽ท฾ายแถวในระยะไกล นอกจากนนี้ชาวบ฾านในบางหมู฽บ฾านใช฾โพนเพ่ือส฽งสัญญาน ในการเรียก
ประชุม หรือในกรณี และในอดีตเกิดเหตุการณแไม฽ปกติ ชาวบ฾านก็จะใช฾โพนตี เพ่ือแจ฾งเหตุ ส฽วนการทํา
การทําโพนตั้งแต฽ขั้นแรก จะเลือกขนาด ใหญ฽ เล็ก ไม฽เท฽ากันข้ึนอยู฽เปูาหมายการใช฾งาน โดยจะตัดต฾นตาล 
มาแล฾วเอาใส฾ออก ทําท฽อ แช฽น้ํา ตากแดด ส฽วนหนังที่ใช฾ทําโพน ส฽วนใหญ฽จะหนังควาย และหนังวัว     
โดยนําวัตถุดิบในพ้ืนที่มาผลิตโพนและต฾องเตรียมการหนังหลายขั้นตอน เตรียมการกลองที่จากต฾นตาล 
กว฽าจะได฾โพนหนึ่งลูกต฾องใช฾เวลาหลายวัน 
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ภาพที่ 4.107 เรียนรู฾และร฽วมกิจกรรมทําโพน 

 
 ชมสวนไผ฽ขวัญใจ 
 ต฽อมาได฾นําคณะไปชมสวนไผ฽ขวัญใจ เปๅนพ้ืนที่สวนไผ฽ ที่ปลูกขึ้นเองในช฽วงแรกซื้อพันธุแมาจาก
การเดินทางศึกษาดูงานที่ภาคกลาง เจ฾าของสวนไผได฾ทดลองวิถีการปลูกและการแปรรูปจากไผ฽  ไม฽ว฽าจะ
เปๅน การตัดไม฾ไผ฽ขายทําเปๅนแก฾วน้ํา การทําเครื่องจักสาน เปๅนต฾น และจัดเปๅนที่พักกลางสวนไผ฽ โซน
ด฾านข฾าง ซึ่งต฾องเดินข฾ามสะพานข฾ามบ฽อปลาไปอีกด฾าน มีบ฽อปลาหรือคลองขนาดย฽อม มีแพลอยอยู฽ให฾เรา
ได฾นั่งพักดื่มกาแฟสดในกระบอกไม฾ไผ฽ ต฽อมาทางเจ฾าของสวนไผ฽ได฾พัฒนาขึ้นเปๅนตลาดปุาไผ฽สร฾างสุข เพ่ือ
รองรับการท฽องเที่ยวเน฾นกิจกรรม พ้ืนบ฾านที่สะท฾อนอัตลักษณแและวิถีชีวิต ของคนใน พ้ืนที่ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา มีการนําของกิน อาหารพ้ืนบ฾าน อาหารแปลกๆ มาจําหน฽าย ให฾ได฾แวะชิมได฾ตลอดทาง 
พร฾อมที่นั่งกิน นั่งพักใต฾ร฽มเงาไผ฽ได฾อย฽างสบายอารมณแ ตลอดเส฾นทางนี้ถือได฾ว฽าเปๅนเส฾นทางแห฽งการกินมี
ร฾านขายอาหารมากมาย เช฽นภายใต฾อาคารนี้มีอาหารท฾องถิ่นของพัทลุงหลาหลายเมนู เช฽น แกงน้ําเคย
ยอดหวาย ปลาต฾มส฾ม ขายปลาแดดเดียวหลายชนิด อ่ืนๆ อีกมากมาย สําหรับตลาดสวนไผ฽ขวัญใจ ความ
ตั้งใจให฾เปๅนตลาดสีเขียว ลดการสร฾างขยะ ไม฽มีหลอดกาแฟ ไม฽มีถังขยะ แต฽สามารถฝากทิ้งขยะได฾กับ
ร฾านค฾าทุกร฾าน ร฾านค฾าทั้งหมดท่ีสวนไผ฽ขวัญใจ มีทั้งหมดประมาณ 90 ร฾าน สินค฾า 138 รายการ ร฾านค฾าที่
จะเข฾ามาขายสินค฾าได฾ ก็ผ฽านการคัดเลือกจากคณะกรรมการของตลาดมาแล฾วทั้งหมด เพ่ือให฾สอดคล฾อง
กับหลักการของตลาด 
 ชมการแกะหนัง 

ผู฾ประกอบการและนักท฽องเที่ยวได฾เรียนรู฾ศาสตรแและศิลป฼ของการแกะหนังตะลุงที่ไม฽เพียงอาศัย
ความรู฾ความชํานาญเฉพาะตนเท฽านั้น หากยังต฾องมีความตั้งใจและหัวใจรักอย฽างเต็มเปีๆยมเพ่ือสืบสานภูมิ
ปใญญาจากบรรพบุรุษมิให฾สูญหายไปไหน รวมถึงการใช฾ศิลปะ ความประณีต ความละเอียดอ฽อน และมี
จินตนาการเปๅนเลิศ เพ่ือสร฾างสรรคแให฾หนังตะลุงเปๅนตัวละครที่สวยงามและมี  ผู฾ประกอบการและ
นักท฽องเที่ยวจะได฾สัมผัสสิ่งเหล฽านี้จากที่นี่ ซึ่งเปๅนศูนยแฝึกอบรมแกะหนังตะลุงแห฽งภาคใต฾ ก฽อตั้งขึ้นเมื่อปี
พ.ศ. 2524 โดย “ครูอ่ิม จันทรแชุม” บรมครูแห฽งการแกะหนังตะลุงของภาคใต฾ ด฾วยความมุ฽งหมายเพ่ือ
ต฾องการสร฾างมูลค฽าและคุณค฽าให฾กับหนังตะลุง รวมทั้งสืบสานมรดกทางศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ฾านของชาติ
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ด฾านการแกะหนังตะลุงนั่นเอง ปใจจุบันศูนยแนี้มีสมาชิกจํานวน 25 คน นอกจากเปๅนที่ที่คุณสามารถเลือก
ซื้อผลิตภัณฑแรูปหนังตะลุง หรือสั่งทําชิ้นงานในรูปแบบตามต฾องการแล฾ว ยังจะได฾เรียนรู฾การแกะรูปหนัง 
ซึ่งมีอยู฽ด฾วยกัน 3 ประเภท คือ 1. รูปหนังตะลุง มีลักษณะเด฽นคือ สามารถเชิด หรือขยับชิ้นส฽วนได฾
บางส฽วนเช฽น ปาก แขน ขา 2. รูปหนังใหญ฽ มีลักษณะเด฽นคือ มีขนาดใหญ฽ มีความหมายและคําตอบอยู฽
ในภาพ ส฽วนมากจะเกี่ยวข฾องกับเรื่องรามเกียรติ์ และ 3. ภาพศิลป฼ ที่เปๅนงานแกะสลักหนังตาม
จินตนาการของช฽างหรือตามความต฾องการของผู฾สั่งทํา  
 เรียนรู฾วิถีชีวิตผู฾คนบนเกาะหมาก 
 วิถีชีวิตของผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่ยังคงอัตลักษณแโดดเด฽นไม฽ได฾มีการเปลี่ยนแปลงไป
มากนัก ที่นําเสนอ เปๅนการท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแอย฽างสร฾างสรรคแ ได฾เรียนรู฾วิถีประมงพ้ืนบ฾าน ของ
ชาวบ฾านในพ้ีนที่เกาะหมาก กิจกรรมที่ให฾นักท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติได฾สัมผัสอย฽างใกล฾ชิด โดยการนํา
นักท฽องเที่ยวล฽องเรือชมชื่นชมความสวยงามของทะเลสาบยามเช฾า และชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบ฾าน อวน 
เบ็ดราว ตาข฽ายหรือกัด ไซ ยอ แห  
 
 

 

 

 ภาพที่ 4.108 วิถีประมงพ้ืนบ฾าน  
 
 ต฽อมาข้ึนเรือ เพื่อชมหมู฽บ฾านชาวประมงริมทะเลสาบ ชมการการขึ้นตาลโตนด การแปรรูน้ําตาล 
เปๅนน้ําตาลเหลว น้ําส฾ม และน้ําตาลแว฽น นําคณะนักท฽องเที่ยวเดินชมหมู฽บ฾าน ได฾พูดคุยผ฽านล฽าม ในเรื่อง
การดํารงชีวิต การทํามาหากิน การแปรรูปอาหาร เช฽น ปลาแห฾ง กุ฾งแห฾ง เปๅนต฾น และได฾เดินทางไปยังที่
เปๅนแพชุมชนในการเรียนการรับซื้อผลิตภัณฑแสัตวแน้ําจากทะเลสาบได฾แก฽ กุ฾ง ปลา เปๅนต฾น ต฽อมานําคณะ
นักท฽องเที่ยวไปเรียนดูงานชมการทําไซ ซึ่งเปๅนเครื่องมือประมงพ้ืนบ฾าน ต฽อมาได฾นําคณะชมการทํา
หลังคาจาก จนกระทั้งถึงเวลาเที่ยง คณะได฾รับประทานอาหารเที่ยวหลังจากนั้น คณะผู฾วิจัยได฾ส฽ง กลุ฽ม
ผู฾ประกอบการท฽องเที่ยวเดินทางกลับ 
 
ผลการประเมินโครงการการเชื่อมโยงผลผลิตงานวิจัยไปสู฽การใช฾ประโยชนแเชิงพาณิชยแ  ในงาน World 
Tourism Market (WTM)  2016 ณ กรุงลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจักร 
 คณะผู฾วิจัยได฾ประเมินความสําเร็จของการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวตามอัตลักษณแและวิถี
ท฾องถิ่น ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พบว฽าโครงการการเชื่อมโยงผลผลิตงานวิจัยไปสู฽การใช฾ประโยชนแเชิง
พาณิชยแ ในงาน World Tourism Market (WTM) 2016 ณ กรุงลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจักร 
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ประสบความสําเร็จเปๅนอย฽างมาก เนื่องจาก เปๅนครั้งแรกของพ้ืนที่ลุ฽มทะเลสาบสงขลา ที่รูปแบบการวิจัย
แบบมีส฽วนร฽วมระหว฽างผู฾ประกอบการที่จะนักท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวในพ้ืนที่
ทะเลสาบ โดยการ฽วมมือกันระหว฽างนักวิจัย ผู฾ประกอบการ และคนในชุมชน ผลการดําเนินในช฽วงต฾น   
ได฾นําคณะผู฾ประกอบชาวไทย เดินทางลงมาสํารวจทรัพยากรการท฽องเที่ยว ตามข฾อค฾นพบใน
กระบวนการวิจัย ผู฾ประกอบการให฾ความเห็น ทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะอัตลักษณแและวิถีชีวิตของผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาหลายจุดที่สามารถพัฒนาขึ้นมาเปๅน
เปๅนโปรแกรมท฽องเที่ยวเชิงสรรคแที่นําเสนอขายต฽อกลุ฽มยุโรปได฾ และคณะผู฾วิจัยได฾ร฽วมกันพัฒนาเส฾นทาง
และโปรแกรมร฽วมกับผู฾ประกอบการ เพ่ือนําเสนอให฾กลุ฽มผู฾ประกอบการกลุ฽มประเทศยุโรป และได฾
เดินทางไปร฽วมงาน World Toursim Market 2016 ผลการติดต฽อเจรจากับธุรกิจคู฽ค฾า พบว฽า
ผู฾ประกอบการกลุ฽มยุโรปได฾ติดต฽อเจรจากันทั้งหมด 20 บริษัทที่จะนํานักท฽องเที่ยวเข฾ามาท฽องเที่ยวใน
พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาต฽อไป  
 ต฽อมาจะรายงานผลประเมินเส฾นทางและการทดลองการท฽องเที่ยวของกลุ฽มผู฾ประกอบการและ
นักท฽องเที่ยวกลุ฽มทดลอง พบว฽าโดยส฽วนใหญ฽ ที่ทางคณะผู฾วิจัยได฾คัดเลือกแหล฽งและกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวที่อยู฽บนพ้ืนฐานทรัพยากรทางธรรมชาติและอัตลักษณแวิถีชีวิต และได฾นําเสนอให฾กลุ฽ม
ผู฾ประกอบการครั้งนี้ โดยภาพรวมคณะผู฾วิจัยได฾สัมภาษณแในระหว฽างการเดินทางท฽องเที่ยวและสังเกต
พฤติกรรมของนักท฽องเที่ยวพบว฽า ผู฾ประกอบการและนักท฽องเที่ยวมีความประทับใจต฽อโปรแกรมครั้งนี้
โดยเหตุผลส฽วนใหญ฽ เนื่องจากเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่ไม฽เปๅนรู฾จักมาก฽อน มีทรัพยากรทางธรรมชาติที่
บริสุทธิ์ มีความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ กิจกรรมการท฽องเที่ยวที่เรียนรู฾เห็นวิถีของผู฾คนลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบ โดยเฉพาะอย฽างยิ่งได฾ชื่นชมทรัพยากรธรรมชาติรอบทะเลสาบ มีลักษณะเปๅน เขา ปุา นา เล 
นักท฽องเที่ยวชอบสภาพความหลากหลายของพ้ืนที่สัมผัสทรัพยากรทางธรรมชาติในพ้ืนที่ทะเลสาบที่เปๅน
ผืนน้ํา โดยการชมแสงแรกที่คลองปากประ ได฾ชุมวิถีชีวิตของคนลุ฽มน้ําทะเลสาบ ชมนก ชมควายน้ํา 
โปรแกรมที่นําเสนอมานี้ เปๅนกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่ดีมาก เนื่องจากมีเวลาให฾นักท฽องเที่ยวได฾ร฽วม
กิจกรรมกับชุมชน และมีหลากหลายของกิจกรรมและเปๅนโปรแกรมท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ ทําให฾
โปรแกรมการท฽องเที่ยวมีความน฽าตื่นเต฾น น฽าสนใจมาก  
 อีกเรื่องหนึ่งที่นักท฽องเที่ยวชอบมากคืออาหารท฾องถิ่นมีความเปๅนเอกลักษณแเฉพาะท฾องถิ่น 
อาหารใต฾ที่แสนอร฽อยทุกมื้อทั้งที่พัทลุง ทําให฾รู฾ซึ้งถึงวัฒนธรรมอาหารพ้ืนถิ่น มีเอกลักษณแไม฽เหมือนใคร 
ความใส฽ใจในการปรุงอาหารผสมกับความสดใหม฽ทําให฾ได฾อาหารอร฽อยมากๆ   
 คณะผู฾ประกอบการมีความประทับใจเรื่องผลิตภัณฑแกระจูดและความประทับใจในการ
ความสามารถในการจัดการท฽องเที่ยวชุมชนเกาะหมาก เนื่องจากได฾นําเสนอ การท฽องเที่ยวที่ลึกซึ้ง
เกี่ยวข฾องกับวิถีประมงพ้ืนบ฾าน ทําให฾ชาวต฽างชาติได฾มีส฽วนร฽วมในการจับสัตวแน้ําด฾วยเครื่องมือประมง
พ้ืนบ฾านที่หลากหลาย และมีเส฾นทางเท฾าเพ่ือให฾นักท฽องเที่ยวได฾เห็นวิถีชีวิตของชาวประมงพ้ืนบ฾านและได฾
ชื่นชมในความสวยงามและความเปๅนธรรมชาติ ของพ้ืนที่เกาะหมากเปๅนอย฽างมาก โดยเฉพาะอย฽างฝูงนก
น้ํานานาชนิด และได฾เห็นควายสามารถดําน้ําและว฽ายน้ําข฾ามคลองไปมาได฾ 
 ส฽วนที่พักในวันแรก พักที่โรงแรมโรงแรมเดอะเซ็นทริสพัทลุงในตัวเมืองพัทลุง ส฽วนวันที่สองพัก
ที่โฮมสเตยแท฽องเที่ยวชุมชนบ฾านแหลมกรวด ส฽วนร฾านอาหารร฾านในวันแรกรับประทานอาหารในตัวเมือง
พัทลุง และวันที่ 2 รับประทานอาหารกับที่กลุ฽มของชาวบ฾านแหลมกรวด 
 ข฾อควรปรับปรุงได฾แก฽  เรื่องที่ พักที่ของชุมชนในเรื่องความสะอาด เพ่ือเ อ้ืออํานวยแก฽
นักท฽องเที่ยว ที่กลุ฽มยุโรป และประเด็นที่สําคัญคือการสื่อสารกับนักท฽องเที่ยวเปๅนภาษาอังกฤษ 
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โดยเฉพาะเนื้อหาหรือกิจกรรมที่เปๅนสนใจของนักท฽องเที่ยวเพ่ือประกอบการสื่อความหมายในแต฽จุดของ
แหล฽งท฽องเที่ยว เพ่ือเพ่ิมการนําเสนอข฾อมูลหรือเรื่องราวในแต฽ละจุด เช฽น การทํานาในทะเลสาบ นกน้ํา 
ควายน้ํา หรือเพ่ิมกลเม็ดในการนําเสนอ เช฽น ปิดด฾วยความสงสัยและคลี่คลายเรื่องราว ยังขาดการให฾
ข฾อมูลทางวิชาการ เช฽น ปุาโกงกาง พันธุแสัตวแ  และข฾อเสนอประการสุดท฾ายความปลอดภัยของ
นักท฽องเที่ยว ควรจัดหาเสื้อชูชีพให฾เพียงพอต฽อการเดินทางในการนั่งเรือชมทะเลสาบ 
 ข฾อเสนอแนะการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตของผู฾คนรอบลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา คาดว฽าจะเปๅนสนใจของนักท฽องเที่ยวกลุ฽มประเทศยุโรป เนื่องจากมีความหลากหลาย
สามารถพัฒนา ให฾เหมาะกับพฤติกรรมและความต฾องการของแต฽ละกลุ฽มเปูาหมายได฾  
  
4.3 พฤติกรรมและความต้องการของนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ  
 พฤติกรรมและความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ ได฾สังเคราะหแข฾อมูลจาก
โครงการย฽อยที่ 2 ศักยภาพทางการตลาดของผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ : 
นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลาได฾ข฾อมูลจากการเก็บข฾อมูลกับตัวอย฽างนักท฽องเที่ยวชาวไทยที่
ท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 499 คน พบว฽า ร฾อยละ 75.75 เปๅนเพศหญิงมากกว฽า
เพศชาย ร฾อยละ 52.50 มีอายุระหว฽าง 21-30 ปี มากท่ีสุด ร฾อยละ 39.00 รองลงมามีอายุ 31-40 ปี ร฾อย
ละ 25.25  ประกอบอาชีพ ธุรกิจส฽วนตัวมากที่สุด ร฾อยละ 25.25 รองลงมาเปๅนอาชีพพนักงานธุรกิจ
เอกชน ร฾อยละ 22.50 มีรายได฾ต฽อเดือนระหว฽าง 10,000 -15,000  บาท มากที่สุด ร฾อยละ 32.75 
รองลงมา มีรายได฾ ต่ํากว฽า 10,000 บาท ร฾อยละ26.50 ตัวอย฽างมีสถานภาพสมรส มากที่สุด ร฾อยละ 
48.75 ตัวอย฽างสําเร็จการศึกษาข้ันสูงสุดระดับปริญญาตรี มากที่สุด ร฾อยละ 50.50 รองลงมาเปๅน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท฽าร฾อยละ 20.25 ตัวอย฽างส฽วนใหญ฽ มีภูมิลําเนาปใจจุบันในภาคใต฾ ร฾อย
ละ 74.50 
 ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ จํานวน 155 คน ส฽วนใหญ฽มาท฽องเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา 
ร฾อยละ 80.65 เปๅนเพศชายและเพศหญิงใกล฾เคียงกัน กล฽าวคือ เพศหญิง ร฾อยละ 50.93 มีอายุระหว฽าง 
21-30 ปี มากที่สุด ร฾อยละ 37.85 รองลงมา คือ 31-40 ปี ร฾อยละ 30.84 ประกอบอาชีพธุรกิจส฽วนตัว 
มากที่สุด ร฾อยละ 31.54 รองลงมาเปๅนอาชีพพนักงานธุรกิจเอกชน ร฾อยละ 25.47 มีรายได฾ต฽อเดือน
ระหว฽าง 1,000 – 2,000 US$ มากที่สุด ร฾อยละ 34.35 รองลงมา ระหว฽าง 2,001 – 3,000 US$ ร฾อย
ละ 19.16 ตัวอย฽างมีสถานภาพโสด มากที่สุด ร฾อยละ 50.23 รองลงมา คือ สถานภาพสมรส ร฾อยละ 
43.93 ตัวอย฽างสําเร็จการศึกษาขั้นสูงสุดระดับอนุปริญญาหรือเทียบเท฽า มากที่สุด ร฾อยละ 28.50 
รองลงมาเปๅนระดับปริญญาตรี ร฾อยละ 27.80 ตัวอย฽างส฽วนใหญ฽มีภูมิลําเนาประเทศในอาเซียน ร฾อยละ 
64.02 แบ฽งเปๅนมาเลเซีย มากที่สุด  ร฾อยละ 41.36 รองลงมา คือ สิงคโปรแ ร฾อยละ 10.51 และ
อินโดนีเซีย ร฾อยละ 3.50 ส฽วนนักท฽องเที่ยวที่มีภูมิลําเนาประเทศในเอเชีย มากที่สุดสามลําดับแรก คือ 
จีน  ร฾อยละ  18.46 เกาหลี ร฾อยละ 4.44 และ  ญี่ปุุน ร฾อยละ 2.57 ภูมิลําเนาประเทศในยุโรปมาจากส
หราชอาณาจักร มากที่สุดร฾อยละ  4.44 ภูมิลําเนาประเทศในทวีปอเมริกา มาจากสหรัฐอเมริกา มาก
ที่สุด ร฾อยละ 2.34  
  
 พฤติกรรมและความต้องการของนักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวพื้นที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา 
 จากผลการวิจัยสามารถสรุปประเด็นที่สําคัญได฾ดังนี้ พฤติกรรมของนักท฽องเที่ยวในการ
ท฽องเที่ยวพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา แยกนําเสนอเปๅน 2 พ้ืนที่ พฤติกรรมของนักท฽องเที่ยวในการ
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ท฽องเที่ยวลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา และจังหวัดพัทลุง เนื่องจากพ้ืนที่ทั้งสองจังหวัด
ขนาดใหญ฽  
 พฤติกรรมของนักท฽องเที่ยวในการท฽องเที่ยวลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา  
 การค฾นหาข฾อมูลการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบของชาวไทยมาจากเพ่ือนและคนรู฾จักมาก
ที่สุด ส฽วนชาวต฽างประเทศค฾นหาข฾อมูลผ฽านอินเทอรแเน็ต/เว็บไซตแมากที่สุด จุดหมายหลักของการ
ท฽องเที่ยวพบว฽าชาวไทยและชาวต฽างประเทศมีการเดินทางมาแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําเชื่อมโยงกับ
แหล฽งท฽องเที่ยวอ่ืน ๆ โดยที่ชาวไทยกับชาวต฽างประเทศต฾องการเดินทางมาเพ่ือท฽องเที่ยว/พักผ฽อนมาก
ที่สุด ทั้งสองกลุ฽มคือชาวไทยและชาวต฽างประเทศส฽วนใหญ฽ไม฽ได฾เดินทางมาครั้งแรก และมีส฽วนน฾อยที่ใช฾
บริการธุรกิจนําเที่ยวในการเดินทาง แต฽ส฽วนใหญ฽ใช฾พาหนะสําหรับการเดินทางมาจังหวัดสงขลา พบว฽า 
ชาวไทยและชาวต฽างประเทศเดินทางด฾วยรถยนตแส฽วนตัวมากที่สุด ชาวไทยส฽วนใหญ฽ใช฾บริการรีสอรแท/
บังกะโล ส฽วนชาวต฽างประเทศ ใช฾บริการโรงแรม ค฽าใช฾จ฽ายเฉลี่ยในการเดินทางท฽องเที่ยวครั้งนี้ของชาว
ไทยกับชาวต฽างประเทศเปๅนไปในทิศทางเดียวกัน คือ ระหว฽าง 2,500 – 5,000 บาท มากที่สุด ผู฾ที่มี
อิทธิพลต฽อการตัดสินใจมาท฽องเที่ยวมากที่สุดของชาวไทยและชาวต฽างประเทศเปๅนไปในทิศทางเดียวกัน 
คือ ได฾รับอิทธิพลจากเพ่ือนหรือคนรู฾จัก มากที่สุด สถานที่ท฽องที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดสงขลาที่นักท฽องเที่ยว
เดินทางไปเยี่ยมชมหรือร฽วมทํากิจกรรมมากที่สุด พบว฽าสถานที่หรือกิจกรรมที่ได฾รับความนิยมจาก
นักท฽องเที่ยวชาวไทยมากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ ตลาดกิมหยง แหลมสมิหลา เกาะยอ ตลาดน้ําคลองแห 
และน้ําตกโตนงาช฾าง  
 ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวในการท฽องเที่ยวพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
  รูปแบบการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาในเขตพ้ืนที่จังหวัดสงขลา ความต฾องการของ
นักท฽องเที่ยวชาวไทยอยากได฾โปรแกรมการนําเที่ยวรูปแบบ โปรแกรม 2 วัน 1 คืน มีระดับราคาเฉลี่ยต฽อ
วัน 1,000 – 1,500 บาท โปรแกรมการท฽องเที่ยวที่จะพัฒนาในอนาคตที่นักท฽องเที่ยวต฾องการมากที่สุด 
คือ การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ    
  ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ โปรแกรมนําเที่ยวรูปแบบที่นักท฽องเที่ยว
ต฾องการมากที่สุด คือ โปรแกรม 2 วัน 1 คืน ราคาเฉลี่ยต฽อวัน 1,000 – 1,500 บาท โปรแกรมการ
ท฽องเที่ยวที่จะพัฒนาในอนาคตที่ต฾องการมากที่สุด คือ การท฽องเที่ยวการท฽องเที่ยวชมวิถีชีวิตในชนบท
รายการนําเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่เชื่อมโยงจังหวัดสงขลากับพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบที่
อยู฽ในจังหวัดพัทลุง ที่นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการเดินทางไปมากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ ชมนกและพืช
พรรณทะเลน฾อย วังเจ฾าเมืองพัทลุง (วังเก฽า-วังใหม฽) วัดคูหาสวรรคแ น้ําตกไพรวัลยแ และบ฽อน้ําร฾อน       
เขาชัยสน ส฽วนความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ ที่ต฾องการเดินทางไปมากที่สุด 5 ลําดับ
แรก คือ ชมนกและพืชพรรณทะเลน฾อยวังเจ฾าเมืองพัทลุง (วังเก฽า -วังใหม฽) สวนเกษตรวิถีพุทธตะโหมด   
วัดคูหาสวรรคแ บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสนและหมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า 
 ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวต฽อสินค฾าที่ระลึกและอาหารจังหวัดสงขลา มากที่สุด 5 ลําดับ
แรก แยกเปๅนแต฽ละด฾าน ได฾ ดังนี้ สินค฾าที่ระลึกและอาหาร พบว฽า นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการ ไก฽ทอด
หาดใหญ฽ อาหารทะเลสด แตเเตี้ยม/ติ่มซํา แกงส฾ม และบะกุ฿ดเตเ ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ 
ต฾องการ ไก฽ทอดหาดใหญ฽ แกงส฾ม อาหารทะเลสด ข฾าวสตู และอาหารทะเลตากแห฾งเกาะยอ  
 ส฽วนอาหารหวานและของขบเคี้ยว ที่นักท฽องเที่ยวต฾องการได฾แก฽ มะม฽วงดอง ขนมข฾าวฟุางกวน 
ขนมโกเ และ ขนมปไาจี ส฽วนสินค฾าเครื่องใช฾ที่บ฽งบอกถึงความเปๅนสงขลา นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการ 
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ผ฾าทอเกาะยอ ผ฾าบาติก กรงนก ผ฾าคลุมผมสตรี และหมวกกะปิเย฿าะ ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ 
ต฾องการ เครื่องประดับเกล็ดปลา กรงนก ผ฾าคลุมผมสตรี หมวกกะปิเย฿าะ ผ฾าทอเกาะยอ 
 ศักยภาพทางการตลาดของผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 ผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ในเขตพ้ืนที่จังหวัดสงขลา มีศักยภาพ
ทางการตลาดดีในทุกด฾าน กล฽าว นักท฽องเที่ยวมีระดับความคาดหวังต่ํากว฽าการรับรู฾สภาพปใจจุบัน แสดง
ว฽าทรัพยากรในอยู฽ผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาในพ้ืนที่จังหวัดสงขลาอยู฽ใน
ระดับสูง 
 ส฽วนผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวที่นักท฽องเที่ยวมีระดับความคาดหวังและการรับรู฾สภาพปใจจุบันไม฽
แตกต฽างกันในผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวได฾แก฽ (1) การเล฽นน้ําทะเล ชายหาดและ เกาะต฽างๆ (2) การ
ล฽องเรือ ชมนก และพืชพรรณ ชมวิวทิวทัศนแ และสัมผัสธรรมชาติ (3) การเยี่ยมชมวัด โบราณสถาน 
หรือศาสนสถาน ประเพณี และศิลปวัฒนธรรมท฾องถิ่น   
 
  พฤติกรรมของนักท฽องเที่ยวในการท฽องเที่ยวลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ในเขตพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง   
  การค฾นหาข฾อมูลการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบของชาวไทยมาจากเพ่ือนและคนรู฾จัก
มากที่สุด ส฽วนชาวต฽างประเทศค฾นหาข฾อมูลจากอินเทอรแเน็ต/เว็บไซตแมากที่สุด ชาวไทยและชาว
ต฽างประเทศมีการเดินทางไปแหล฽งท฽องเที่ยวอ่ืนก฽อนที่จะเดินทางมายังแหล฽งท฽องเที่ยวของพ้ืนที่
ทะเลสาบสงขลา วัตถุประสงคแหลักในการเดินทางเพ่ือท฽องเที่ยว/พักผ฽อน ระหว฽างชาวไทยกับชาว
ต฽างประเทศเปๅนไปในทิศทางเดียวกัน และส฽วนใหญ฽เดินทางมามากกว฽า 1 ครั้ง การใช฾บริการธุรกิจนํา
เที่ยวในการเดินทาง พบว฽าแตกต฽างกัน กล฽าวคือ ชาวไทยส฽วนน฾อยที่ใช฾บริการธุรกิจนําเที่ยวในการ
เดินทาง แต฽ส฽วนชาวต฽างประเทศส฽วนมากใช฾บริการธุรกิจนําเที่ยวในการเดินทาง พาหนะสําหรับการ
เดินทางมาจังหวัดพัทลุง พบว฽าชาวไทยเดินทางด฾วยรถยนตแส฽วนตัวมากที่สุด ส฽วนชาวต฽างประเทศ
เดินทางโดยรถโดยสารประจําทาง/รถตู฾ มากที่สุด การใช฾บริการที่พักแรมประเภทต฽างๆ ตลอดการ
ท฽องเที่ยว พบว฽าระหว฽างชาวไทยกับชาวต฽างประเทศ เปๅนไปในทิศทางเดี ยวกัน ใช฾บริการรีสอรแท/
บังกะโลมากท่ีสุด ค฽าใช฾จ฽ายเฉลี่ยในการเดินทางท฽องเที่ยวครั้งนี้ของชาวไทยกับชาวต฽างประเทศเปๅนไปใน
ทิศทางเดียวกัน คือ ระหว฽าง 2,500–5,000 บาท มากที่สุด ผู฾ที่มีอิทธิพลต฽อการตัดสินใจมาท฽องเที่ยว
มากที่สุดของชาวไทยและชาวต฽างประเทศแตกต฽างกัน กล฽าวคือ ชาวไทยได฾รับอิทธิพลจากตนเอง มาก
ที่สุด ส฽วนชาวต฽างประเทศได฾รับอิทธิพลจากบริษัทนําเที่ยว มัคคุเทศกแ มากที่สุด สถานที่ท฽องที่ยวในพ้ืนที่
จังหวัดพัทลุง ที่นักท฽องเที่ยวเดินทางไปเยี่ยมชมหรือร฽วมทํากิจกรรมมากที่สุด พบว฽าสถานที่หรือกิจกรรม
ที่ได฾รับความนิยมจากนักท฽องเที่ยวชาวไทย มากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน ชมนกและ
พืชพรรณทะเลน฾อย แก฽งน้ําหูแร฽ หาดแสนสุขลําปไา และล฽องแก฽งปุาพะยอม ส฽วนสถานที่หรือกิจกรรมที่
ได฾รับความนิยมจากนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ มากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ หมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า ร฾อยละ 
สวนสละ  บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน  ชมนกและพืชพรรณทะเลน฾อย ล฽องแก฽งปุาพะยอมและถ้ําสุมโน  
ตามลําดับ 
 ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวในการท฽องเที่ยวลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง 
  รูปแบบการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาในเขตพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง นักท฽องเที่ยวชาวไทย 
ความต฾องการรูปแบบโปรแกรมนําเที่ยวเปๅน โปรแกรม 1 วัน โปรแกรมนําเที่ยวที่ต฾องการนั้นควรมีระดับ
ราคาเฉลี่ยต฽อวัน 1,000 – 1,500 บาท โปรแกรมการท฽องเที่ยวที่จะพัฒนาในอนาคตที่ต฾องการมากที่สุด  
คือ การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ รูปแบบโปรแกรมนําเที่ยวที่
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นักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศต฾องการมากที่สุด คือ โปรแกรม 2 วัน 1 คืน ควรมีระดับราคาเฉลี่ยต฽อวัน 
2,001 – 2,500 บาท มากที่สุด ร฾อยละ 36.67 โปรแกรมการท฽องเที่ยวที่จะพัฒนาในอนาคตที่
นักท฽องเที่ยวต฾องการมากที่สุด คือ การท฽องเที่ยวการท฽องเที่ยวงานชมวัฒนธรรมและประเพณี
 รายการนําเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทีเ่ดินทางเข฾าไปท฽องเที่ยวในจังหวัดพัทลุงและ
ต฾องการเชื่อมโยงไปพ้ืนที่อ่ืน ๆ ที่อยู฽รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พบว฽านักท฽องเที่ยวชาวไทย ต฾องการ
เดินทางไปมากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ สักการะหลวงปูุทวดวัดพะโคะ แหลมสมิหลา ตลาดกิมหยง      
วัดเจดียแงาม และสวนสัตวแสงขลา ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ ต฾องการเดินทางไปมากที่สุด 5 
ลําดับแรก คือ วัดเจดียแงาม วัดคงคาเลียบ ด฽านนอก/ปาดังเบซารแ พิพิธภัณฑแสถานแห฽งชาติสงขลา 
แหลมสมิหลา และน้ําตกโตนงาช฾าง   
 ศักยภาพของผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พ้ืนที่จังหวัดพัทลุง         
มีศักยภาพทางการตลาดดีในทุกด฾าน กล฽าวคือ นักท฽องเที่ยวมีระดับความคาดหวังต่ํากว฽าการรับรู฾สภาพ
ปใจจุบัน ในผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวทั้ง 5 ด฾าน คือ (1) ด฾านการเล฽นน้ําตกลําธาร น้ําพุร฾อน และล฽องแก฽ง 
(2) ด฾านท฽องเที่ยวตามหมู฽เกาะต฽าง ๆในพ้ืนที่ทะเลสาบ (3) ด฾านการท฽องเที่ยวกึ่งผจญภัย เดินปุา เส฾นทาง
ศึกษาทางธรรมชาติ (3) ด฾านการล฽องเรือ ชมนก และ พืชพรรณ ชมวิวทิวทัศนแ และสัมผัสธรรมชาติ     
(4) ด฾านการเยี่ยมชมวัด โบราณสถาน หรือ ศาสนสถาน ประเพณี และศิลปวัฒนธรรมท฾องถิ่น 
  ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวต฽อสินค฾าท่ีระลึกและอาหารในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง 
  สินค฾าที่ระลึกและอาหาร พบว฽า นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการ เครื่องแกงตํามือ ปลาดุกร฾า     
คั่วกลิ้ง กุ฾งแม฽น้ํา และ เห็ดทอดนาโหนด ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศต฾องการ กุ฾งแม฽น้ํา กุ฾งหวาน 
ข฾าวสังขแหยด คั่วกลิ้ง และแกงส฾ม ส฽วนอาหารหวานและของขบเคี้ยว พบว฽า นักท฽องเที่ยวชาวไทย
ต฾องการ กล฾วยฉาบ กะละแม ขนมปใ็นสิบ เครื่องดื่มรังนก และลูกหยีกวน ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาว
ต฽างประเทศ ต฾องการเครื่องดื่มรังนก มากที่สุด 
 สินค฾าเครื่องใช฾ที่บ฽งบอกถึงความเปๅนพัทลุง  พบว฽านักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการผลิตภัณฑแ
กระจูด ผ฾าทอแพรกหา ผลิตภัณฑแจากกะลามะพร฾าว ผลิตภัณฑแหนังตะลุง และผ฾าทอลาน ข฽อย         
ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศต฾องการ เสื้อผ฾าบาติกลําปไา ผลิตภัณฑแจากกะลามะพร฾าว ผ฾าทอ    
แพรกหา ผ฾าทอลานข฽อย ผลิตภัณฑแกระจูด และผลิตภัณฑแหนังตะลุง 
 แนวทางการสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวในพื้นที่ลุ่มน้ าทะเลสาบ
สงขลา  
   1) การสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา      
ในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา นักท฽องเที่ยวชาวไทยมีระดับความคาดหวังสูงกว฽าสภาพความเปๅนจริงอย฽างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในด฾าน การโฆษณา การประชาสัมพันธแ การส฽งเสริมการขาย และ การจัด
กิจกรรม  
 2) การสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ใน
พ้ืนที่จังหวัดพัทลุง นักท฽องเที่ยวชาวไทยมีระดับความคาดหวังสูงกว฽าสภาพความเปๅนจริงอย฽างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในด฾านการโฆษณา  
   3) การสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ใน
พ้ืนที่จังหวัดสงขลาและพัทลุง นักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ มีระดับความคาดหวังสูงกว฽าสภาพความ
เปๅนจริง อย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในด฾านการส฽งเสริมการขาย และ การจัดกิจกรรม 
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  4) ค฽าดัชนีความต฾องการจําเปๅนของการสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยว 
ในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พ้ืนที่จังหวัดสงขลา ตามความเห็นของนักท฽องเที่ยวชาวไทย เรียงลําดับ
ค฽าดัชนีจากมากที่สุดไปหาน฾อยที่สุด คือ ด฾านการจัดกิจกรรมด฾านการโฆษณา  ด฾านการประชาสัมพันธแ 
ด฾านการส฽งเสริมการขายและ ด฾านการขายโดยพนักงาน ตามลําดับ  
  5) ค฽าดัชนีความต฾องการจําเปๅนของการสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวใน
พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พ้ืนที่จังหวัดพัทลุงตามความเห็นของนักท฽องเที่ยวชาวไทย พบว฽าค฽าดัชนี
จากมากที่สุดไปหาน฾อยที่สุด คือ ด฾านการโฆษณา ด฾านการประชาสัมพันธแ  ด฾านการส฽งเสริมการขาย 
ด฾านการจัดกิจกรรม และ ด฾านการขายโดยพนักงาน ตามลําดับ 
 6) ค฽าดัชนีความต฾องการจําเปๅนของการสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวใน
พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พ้ืนที่จังหวัดสงขลาและพัทลุง ตามความเห็นของของนักท฽องเที่ยวชาว
ต฽างประเทศ พบว฽า เรียงลําดับค฽าดัชนีจากมากที่สุดไปหาน฾อยที่สุด คือ ด฾านการส฽งเสริมการขาย ด฾าน
การจดักิจกรรม ด฾านการขายโดยพนักงาน ด฾านการโฆษณา และด฾านการประชาสัมพันธแ ตามลําดับ  
   สรุปแนวทางการสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวใน พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา จากการสนทนากลุ฽มกับตัวแทนผู฾ประกอบการในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จากจังหวัดพัทลุง
และจังหวัดสงขลา รวมจํานวน 50 คน ดังนี้ 
   1) ด฾านการโฆษณา ประชาสัมพันธแ ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽า ภาครัฐควรมีแผนการกระตุ฾น
การโฆษณา ประชาสัมพันธแผ฽านผ฽านสื่อ โทรทัศนแ รองลงมาการโฆษณาผ฽านสื่อนิตยสารการท฽องเที่ยว 
การประชาสัมพันธแโดยการทําจดหมายข฽าวแจ฾งกิจกรรมความเคลื่อนไหวขององคแกรไปยังนักท฽องเที่ยว
โดยตรงหรือสื่อการท฽องเที่ยว สื่อออนไลนแรูปแบบต฽างๆ ไม฽ว฽าจะเปๅน เว็บไซตแเครือข฽ายสังคมออนไลนแ 
กระดานสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยดึงการมีส฽วนร฽วมของชุมชนที่หลากหลาย พยายามสร฾าง
ส฽วนร฽วมของคนในชุมชนให฾ได฾มากกว฽าที่เปๅนอยู฽ในปใจจุบัน และควรมีการสนับสนุนส฽งเสริมด฾านความรู฾
เชิงเทคนิคในการสร฾างสื่อโฆษณาประชาสัมพันธแในหลากหลายรูปแบบ สิ่งที่หน฽วยงานราชการควรจะ
ดําเนินการก฽อนคือ เทคนิคการสร฾างสื่อดิจิทัลมีเดียผ฽านระบบออนไลนแให฾กับภาคเอกชนโดยเฉพาะ
ผู฾ประกอบการรายย฽อยจนถึงระดับชุมชนเพ่ือให฾มีความรู฾ความสามารถพัฒนาสื่อ หรือเนื้อหาด฾านการ
ท฽องท฽อง ส฽งไปหากลุ฽มนักท฽องเที่ยวได฾ 
   2) ด฾านการส฽งเสริมการขาย ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽า ควรเพ่ิมการทํางานเชิงรุกให฾มากขึ้น
ผู฾ที่เกี่ยวข฾องทั้งผู฾ประกอบการที่อยู฽นอกพ้ืนที่และในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ควรมีความตื่นตัว 
กระตือรือร฾นศึกษาหาความรู฾ถึงเทคนิคการส฽งเสริมการขายรูปแบบใหม฽ๆ ที่ทันสมัยสามารถเข฾าถึงกลุ฽ม
นักท฽องเที่ยว ที่หลากหลายทางลักษณะประชากรศาสตรแและเปๅนนักท฽องเที่ยวกลุ฽มใหม฽ที่ไม฽เคยมาเที่ยว
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มาก฽อนและควรทํางานร฽วมกันมีการสร฾างเครือข฽ายระหว฽างผู฾ประกอบการ 
ชาวบ฾าน และภาครัฐที่ดูแลพ้ืนที่  
 3) ด฾านการจัดกิจกรรม ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽า ผู฾ที่ดําเนินการเกี่ยวกับธุรกิจต฽างๆที่
เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ควรทํางานร฽วมกันและดึงชาวบ฾าน ชุมชนมา
เปๅนส฽วนหนึ่งของการดําเนินธุรกิจผ฽านการทํากิจกรรมเชิงสร฾างสรรคแต฽างๆ และต฾องให฾ชาวบ฾านมีส฽วนร฽วม
ตั้งแต฽ขั้นตอนการวางแผน การปฏิบัติการ การประเมินกิจกรรม และ การรับผลประโยชนแร฽วมกัน และ
ควรมีการจัดกิจกรรมที่ทําร฽วมกันระหว฽าง ผู฾ประกอบการ ชาวบ฾าน นักท฽องเที่ยว เช฽นกิจกรรมอนุรักษแปุา 
สัตวแน้ํา สิ่งแวดล฾อมทางทะเล เปๅนต฾น  
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   4) ด฾านการขายโดยพนักงาน ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽าควรมีการขายผ฽านการออกบูธในงาน
ต฽างๆ ทั้งนี้ผู฾ประกอบการต฾องเตรียมพร฾อมที่จะนําเสนอสิ่งที่น฽าสนใจ ดึงดูดใจ และสร฾างแรงจูงใจของ
ลูกค฾าให฾อยากมาเที่ยวในพ้ืนที่ และควรให฾ความรู฾กับพนักงานขายแพคเกจการท฽องเที่ยวให฾มีทักษะการ
พูดที่ดีมีลักษณะใจผู฾ให฾บริการ (Service mind) กล฽าวคือ นอกจากทําหน฾าที่ขายแล฾วต฾องสามารถให฾
ความรู฾เกี่ยวกับสถานที่ท฽องเที่ยวต฽างๆ พร฾อมทั้งสามารถชี้แนะลูกค฾าในทางเลือกที่หลากหลายเปๅนการ
สร฾างทางเลือกให฾ลูกค฾าจนลูกค฾ามีความรู฾สึกว฽าจะต฾องมาเที่ยวพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ให฾ได฾สักครั้ง
ในชีวิต 
  
4.4 แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพื้นที่ 
 กรอบแนวคิดหรือตัวแบบสําหรับการวิเคราะหแความสามารถในการพัฒนาการท฽องเที่ยวรอบลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา ได฾พิจารณาและประเมินสภาวการณแปใจจุบันของปใจจัยแวดล฾อมทางการท฽องเที่ยวที่
สําคัญ 4 ด฾านที่จะมีผลกระทบต฽อการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  อันจะนําไปสู฽การ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแข฽งขันของการท฽องเที่ยว โดยรวมในท฾ายที่สุดว฽าสภาวการณแเหล฽านั้น         
มีลักษณะที่จะเปๅนการเอ้ือหรือจะเปๅนอุปสรรคต฽อการปรับปรุงหรือพัฒนาการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา รวมไปถึงการวิเคราะหแบทบาทของภาครัฐที่จะมีผลต฽อปใจจัยแวดล฾อมต฽างๆ ทั้ง 4 ด฾าน
นั้นด฾วย ทั้งนี้ปใจจัยดังกล฽าวประกอบด฾วย 
 1. เงื่อนไขด฾านปใจจัยการผลิต (Input Factor Conditions) ในการวิเคราะหแครั้งนี้หมายถึง ปใจจัย
ด฾านทรัพยากรที่รองรับการท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ปใจจัยด฾านทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษยแ โครงสร฾าง
พ้ืนฐานด฾านสาธารณูปโภคด฾านการท฽องเที่ยว เปๅนต฾น   
 2. เงื่อนไขด฾านอุปสงคแ (Demand Conditions) ได฾แก฽ ทัศนคติและรสนิยมของนักท฽องเที่ยว  
ระดับความพิถีพิถันและความเรียกร฾องต฾องการของนักท฽องเที่ยวต฽อสินค฾าและบริการทางการท฽องเที่ยว  
ลักษณะและโครงสร฾างการแบ฽งส฽วนการตลาดสําหรับสินค฾าและบริการ ความต฾องการของผู฾บริโภคในแต฽ละ
ส฽วนการตลาดเปๅนที่คาดเดาได฾ในระดับใด  เปๅนต฾น 
 3. บริบทด฾านการแข฽งขันและกลยุทธแของธุรกิจ (Strategy and Rivalry Context) ได฾แก฽ ลักษณะ
และบรรยากาศของการแข฽งขันทางธุรกิจ กลไกการตลาด เปๅนต฾น ที่จะมีผลต฽อการกําหนดกลยุทธแทาง
ธุรกิจ 
 4. อุตสาหกรรมที่เกี่ยวข฾องและสนับสนุนกัน (Related and Supporting Industries) ได฾แก฽ การมี
อยู฽ของกิจกรรมทางธุรกิจต฽าง ๆ ที่เกี่ยวข฾องและเชื่อมโยงกันในสายของห฽วงโซ฽อุปทานมีความครบถ฾วน
มากน฾อยเพียงใด และมีระดับของความสัมพันธแร฽วมมือระหว฽างกันเพียงใด เช฽น  แลกเปลี่ยนข฾อมูล
ข฽าวสารความรู฾ระหว฽างกัน วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑแหรือตลาดร฽วมกัน เปๅนต฾น   
 การวิเคราะหแเชิงเปรียบเทียบระหว฽างผู฾มีบทบาทสําคัญในอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยว โดย
แบบจําลอง Diamond Model 
 สําหรับในส฽วนนี้คณะผู฾วิจัยจะได฾กล฽าวถึงบทสรุปตามกรอบของแบบจําลอง Diamond Model 
โดยสะท฾อนให฾เห็นถึงผลสรุปจากการศึกษาในแต฽ละมิติของแบบจําลอง เพ่ือเปๅนข฾อมูลพ้ืนฐานในการ
ประเมินความสามารถในการแข฽งขันของการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

1. ปใจจัยด฾านทรัพยากรการท฽องเที่ยว 
 การท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ผลิตภัณฑแและสินค฾าทางการท฽องเที่ยวทมีความ
หลากหลาย แตกต฽างกันไปตามทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางวัฒนธรรม อัตลักษณแและวิถี



181 
 

 

ชีวติของผู฾คนรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาที่มีอยู฽ในแต฽ละพ้ืนที่ โดยในส฽วนของพ้ืนที่พัทลุง ผลิตภัณฑแและ
สินค฾าทางการท฽องเที่ยวจะเปๅนการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ และการท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส฽วนจังหวัด
สงขลาถึงแม฾ว฽าจะมีทรัพยากรการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศไม฽แตกต฽งจากจังหวัดพัทลุง แต฽ปใจจุบันได฾ใช฾
ผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวกลุ฽มนีค้฽อนข฾างน฾อย ส฽วนการท฽องเที่ยวที่ใช฾ทรัพยากรทางวัฒนธรรมก็ยังมีไม฽มาก
เช฽นกัน ส฽วนใหญ฽จะเปๅนการท฽องเที่ยวในเขตเมือง เช฽นเมืองหาดใหญ฽ เมืองสงขลา ถึงแม฾ว฽าพ้ืนที่ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลามีแหล฽งท฽องเที่ยวมากมาย แต฽การนําทรัพยากรการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่ทั้ง 2 จังหวัดมี
จํานวนนักท฽องเที่ยวเดินทางไปเยือนไม฽มากในปใจจุบัน ในจังหวัดพัทลุงทรัพยากรมนุษยแด฾านการท฽องเที่ยว
มีจํานวนไม฽เพียงพอ รวมถึงประเด็นเรื่องความรู฾ ความสามารถในการจัดการเที่ยวยังมีน฾อย ส฽วนเรื่องโครงสร฾าง
พ้ืนฐานด฾านสาธารณูปโภคด฾านการท฽องเที่ยว หลายแห฽งยังขาดแคลนสาธารณูปโภคและสิ่งอํานวยความ
สะดวกในการเข฾าถึง โดยเฉพาะแหล฽งท฽องเที่ยวชั้นในริมทะเลสาบ ยังขาดรถโดยสารประจําทาง และ
ขาดพัฒนาแหล฽งในหลายจุด และประเด็นที่สําคัญอีกอย฽างหนึ่งคือระบบการสื่อความหมายทางการ
ท฽องเที่ยวที่อธิบายเรื่องราวของแต฽ละแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลาบยังขาดบุคลากรเช฽น ไกดแ
เปๅนจํานวนมาก โดยเฉพาะในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง แต฽หากพิจารณาในแง฽ของการแข฽งขัน พบว฽าศักยภาพ
ของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา นี้ก็ถือเปๅนเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีศักยภาพที่น฽าจับตามอง ไม฽แพ฾แหล฽ง
ท฽องเที่ยวอื่น ๆ ของประเทศไทย 
 2. ปใจจัยด฾านอุปสงคแ 
 พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลามีปใจจัยดึงดูดทั้งทางทรัพยากรธรรมและทรัพยากรทางวัฒนธรรม 
กอรปกับจากนโยบายของรัฐบาลที่มีการส฽งเสริมและกระตุ฾นการท฽องเที่ยว พบว฽ามีนักท฽องเที่ยว
ชาวต฽างชาติและนักท฽องเที่ยวชาวไทย ปี 2559 ตลอดทั้งปี มีนักท฽องเที่ยวต฽างประเทศเจํานวน 32.6 
ล฾านคน และมีรายได฾จากการท฽องเที่ยว 1.65 แสนล฾านบาท ส฽วนตลาดไทยเที่ยวไทยมากถึง 145 ล฾าน
คน/ครั้ง จํานวนเม็ดเงินหมุนเวียนถึง 8.66 แสนล฾านบาท ปใจจุบันจากการสังเคราะหแพบว฽าพ้ืนที่จังหวัด
พัทลุงมีจํานวนนักท฽องเที่ยวค฽อนข฾างน฾อย เนื่องจากพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาส฽วนใหญ฽อยู฽ในจังหวัด
พัทลุง ดังนั้นต฾องการให฾นักท฽องเที่ยวจากภายในประเทศ ซึ่งเปๅนนักท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ภาคใต฾และต฽าง
ภูมิภาคเข฾ามาท฽องเที่ ยวพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบให฾มากขึ้น  เนื่องมาจากการที่นักท฽องเที่ยว
ภายในประเทศเดินทางเข฾ามาทําเกิดรายได฾จากการท฽องเที่ยว ส฽วนอีกกลุ฽มที่เปูาหมายที่ต฾องการจัดการ
ให฾ทําเกิดเปๅนรูปธรรม คือกลุ฽มนักท฽องเที่ยวชาวมาเลเซียและสิงคโปรแถือว฽าเปๅนกลุ฽มที่น฽าสนใจที่สร฾าง
รายได฾ให฾เกิดขึ้นพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ส฽วนนักท฽องเที่ยวจากประเทศอ่ืน ๆ ไม฽ว฽าจะเปๅนกลุ฽ม
นักท฽องเที่ยวชาวจีน และกลุ฽มนักท฽องเที่ยวชาติตะวันตก ทางพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ก็มีความ
สนใจที่ต฾องการให฾เดินทางมาท฽องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบเช฽นเดียวกัน แต฽คงต฾องเตรียมความ
พร฾อมในการทําตลาดกันต฽อไป เช฽นควรร฽วมงานสํานักงานการท฽องเที่ยวแห฽งประเทศ หรือเครือข฽าย
สมาคมการท฽องเที่ยวต฽าง ๆ จัดกิจกรรม Table Top Sale หรือ Business Matching หรือกิจกรรม
ส฽งเสริมการขายร฽วมกัน ระหว฽างผู฾ประกอบการท฽องเที่ยวหรือชุมชนท฽องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะลสาบ 
กับผู฾ประกอบการท฽องเที่ยวในแต฽ละประเทศ เปๅนต฾น 
 3. การแข฽งขันภายในอุตสาหกรรม 
 พ้ืนทีก่ารท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีผู฾เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยวหลายส฽วน ไม฽ว฽าจะ
เปๅนธุรกิจนําเที่ยวและธุรกิจที่พัก ร฾านอาหาร จุดจําหน฽ายของฝากของที่ระลึก จากสภาพปใจจุบันพ้ืนที่
โดยเฉพาะอย฽างยิ่งในเขตจังหวัดพัทลุงมีผู฾ประกอบการนําเที่ยวน฾อยมากกล฽าวคือปใจจุบัน พ.ศ. 2559 ทั้ง
จังหวัดมีผู฾ประกอบการนําเที่ยวเพียง 4 รายเพียงเท฽านั้น และผู฾ประกอบการประเภทอ่ืน ๆ ก็มีไม฽มากนัก



182 
 

 

เช฽นกัน แต฽อย฽างไรก็ตามพบว฽าในพ้ืนที่จังหวัดสงขลาแม฾ว฽าจะมีผู฾ประกอบการที่เกี่ยวข฾องกับธุรกิจการ
ท฽องเที่ยวจํานวนมาก รวมไปถึงสินค฾าและบริการทางการท฽องเที่ยวที่แต฽ละรายเสนอให฾กับลูกค฾าก็มีความ
แตกต฽างกันตามระดับของคุณภาพหรือมาตรฐานบริการ ที่แต฽ละธุรกิจให฾บริการการท฽องเที่ยวยังไม฽ได฾นํา
ทรัพยากรทางการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบที่อยู฽ในเขตจังหวัดสงขลามาใช฾มากนัก 
 จากที่กล฽าวมาข฾างต฾นพบว฽าพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบส฽วนใหญ฽ตั้งอยู฽ในเขตพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง 
และจังหวัดสงขลาเปๅนส฽วนใหญ฽ พบว฽าการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  หากมองเปๅน
ผลิตภัณฑแทางการท฽องเที่ยว มีคู฽แข฽งที่อยู฽ในอุตสาหกรรมเดียวกันรายรอบ ไม฽ว฽าเปๅนพ้ืนที่ตัวเมือง
หาดใหญ฽เอง แหล฽งท฽องเที่ยวกลุ฽มอันดามัน ภูเก็ต พังงา กระบี่ ตรัง และสตูล กลุ฽มเหล฽านี้มีส฽วนแบ฽งทาง
การตลาดในภาคใต฾สูงมากหรืออาจกล฽าวได฾ว฽าแหล฽งเที่ยวกลุ฽มอันดามันถือส฽วนแบ฽งทางการตลาดของ
ประเทศมากร฾อยละ 30 ส฽วนพ้ืนที่แหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาพบว฽าเปๅนผลิตภัณฑแ
ทางการท฽องเที่ยวที่เพ่ิงเริ่มต฾นพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑแ เนื่องจากผู฾ประกอบการและชุมชนที่สนใจ
ทําเรื่องการท฽องเที่ยวที่อยู฽ในจังหวัดพัทลุง ในระดับจังหวัดทั้งหมดเพ่ิงเริ่มสนใจพัฒนาการท฽องเที่ยว
อย฽างจริงในช฽วง 3-4 ปี ที่ผ฽านมาทําให฾ระดับเข฾มแข็งยังไม฽มากนักจําเปๅนต฾องช฽วยกันพัฒนาการจัดการ
ท฽องเที่ยวในหลาย ๆ เรื่อง ถึงจะทําให฾ความสามารถในการแข฽งเพ่ิมมากขึ้น และส฽วนจังหวัดสงขลาเอง
แม฾ว฽าในอดีตที่ผ฽านในช฽วง 2-3 ปีย฾อนหลังไปพบว฽ามีรายได฾จากท฽องเที่ยวของทั้งจังหวัดไม฽ต่ําว฽า 40,000 
ล฾านบาท แต฽ถ฾าวิเคราะหแให฾ลึกลงไปพบว฽าการนําทรัพยากรทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข฾อง
ทะเลสาบสงขลามาเปๅนจุดขายทางการท฽องเที่ยวของจังหวัดมีไม฽มากนัก ดังนั้นในอนาคตจังหวัดสงขลา 
ควรส฽งเสริมในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิ้งพระซึ่งมีพ้ืนที่ส฽วนใหญ฽อยู฽ติดกับทะเลสาบสงขลาเร฽งพัฒนาการ
ท฽องเที่ยวโดยชุมชน เพื่อให฾การท฽องเที่ยวสร฾างรายได฾กระจายไปยังชาวบ฾านต฽อไป  
 4. นโยบายและมาตรการของรัฐ  
 บทบาทนโยบายและมาตรการของรัฐ มีต฽อการท฽องเที่ยวทั้งในระดับประเทศและระดับภูมิภาค 
ได฾ให฾ความสําคัญกับการท฽องเที่ยว โดยเฉพาะมีนโยบายที่เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยว ทั้งตรงและทางอ฾อม 
เช฽น นโยบายที่เกี่ยวข฾องกับไทยแลนดแ 4.0 นโนยายบริษัทประชารัฐ ที่ให฾ความสําคัญกับการท฽องเที่ยว
ชุมชน และรัฐบาลโดยกระทรวงการท฽องเที่ยวและกีฬา ได฾ประกาศนโยบาย การท฽องเที่ยววิถีไทย ส฽วน
ในระดับจังหวัดส฽วนราชการมีนโยบายกระตุ฾นการท฽องเที่ยวที่หลากหลาย เช฽นจังหวัดสงขลามีโครงการ 
ท฽องเที่ยวสงขลามหาสนุก  
 พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาจากผลการวิจัยพบว฽าทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ 
และทางวัฒนธรรมเหล฽านี้ จะกลายเปๅนข฾อมูลในเชิงโอกาสที่สําคัญส฽วนหนึ่ง เพ่ือนํากําหนดกรอบ
แนวทางหรือกลยุทธแความร฽วมมือหรือกําหนดนโยบายการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวซึ่งมีผลกระทบต฽อวิถีการ
ดํารงชีวิตของประชาชนในพ้ืนที ่มีผลต฽อการพัฒนาพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบและเสริมสร฾างความอยู฽ดีกิน
ดีแก฽ประชาชนโดยทั่วไป การท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จะต฾องที่มีองคแประกอบซึ่งจับต฾องได฾ 
(Tangible Elements) เช฽น แหล฽งท฽องเที่ยว ผลิตภัณฑแการท฽องเที่ยวและการบริการต฽าง ๆ เช฽น  
โรงแรม รีสอรแท ร฾านอาหาร จุดจําหน฽ายสินค฾าของฝากของที่ระลึก ธุรกิจที่ให฾บริการด฾านการพักผ฽อน
หย฽อนใจและการขนส฽ง นอกจากนี้การท฽องเที่ยวยังมีองคแประกอบซึ่งจับต฾องไม฽ได฾ ( Intangible  
Elements) เช฽น  การได฾เรียนรู฾อัตลักษณแ วัฒนธรรม วิถีท฾องถิ่น ประเพณี ทําให฾นักท฽องเที่ยวได฾สัมผัสวิถี
ของแต฽กลุ฽มคนรอบลุ฽มน้ําในแต฽ละพ้ืนที่ ก฽อให฾ประสบการณแใหม฽ ๆ การเรียนรู฾ การผจญภัย และการ
พักผ฽อนหย฽อนใจ การท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาจะมีมูลค฽าและนัยสําคัญทางเศรษฐกิจของ
ชุมชนรวมถึงภาคธุรกิจในเขตจังหวัดสงขลา พัทลุง และบางส฽วนของนครศรีธรรมราช ที่ส฽งผลเปๅนทวีคูณ
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ไปยังธุรกิจในภาคส฽วนอื่น ๆ ของระบบเศรษฐกิจอย฽างมากมาย อีกทั้งยังเปๅนส฽วนช฽วยส฽งเสริมการพัฒนา
ชุมชนรอบพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทําให฾สังคมดีขึ้น โดยเอ้ือประโยชนแด฾านสังคมและนอกจากนี้หาก
การท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลามีการขยายตัวก฽อให฾เกิดโอกาสการจ฾างงานที่สําคัญทั้งทางตรง
และทางอ฾อม โดยเฉพาะอย฽างยิ่งการท฽องเที่ยวจะทําให฾คนในชุมชนท฾องถิ่นเข฾าไปมีส฽วนร฽วมในกิจกรรมที่
เกี่ยวข฾องกับนักท฽องเที่ยว และได฾รับประโยชนแเชิงเศรษฐกิจจากการท฽องเที่ยว เช฽น การจัดนําเที่ยว    
ร฾านขายของและขายงานฝีมือ การจําหน฽ายอาหาร ของฝากของที่ระลึก ฯลฯ กิจกรรมเหล฽านี้ได฾เพ่ิม
รายได฾และกลายเปๅนแหล฽งสร฾างรายได฾ให฾แก฽ครัวเรือนในชุมชนซึ่งเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  
 
ยุทธศาสตร์และการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนพื้นที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  
 อุตสาหกรรมท฽องเที่ยวทั่วโลกต฾องปรับตัวอย฽างมากรวมถึงประเทศไทย ซี่งถึงแม฾จะจุดหมาย
ปลายทางการท฽องเที่ยว ที่ได฾รับความนิยมทั้งในระดับโลกและระดับภูมิภาค และได฾ผ฽านพ฾นอุปสรรค  
ต฽าง ๆ มากมาย แต฽เนื่องจากปใจจัยภายนอก และพฤติกรรมของนักท฽องเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไปล฾วนแต฽มี
ผลกระทบต฽อการตัดสินใจเดินทางมาท฽องเที่ยวของคนทั้งโลก ประเทศไทยต฾องเรียนรู฾และปรับตัวให฾ทัน
ต฽อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น คณะกรรมการนโยบายการท฽องเที่ยวแห฽งชาติ ได฾กําหนดวิสัยทัศนแการ
ท฽องเที่ยวไทย พ.ศ. 2579 ที่อยู฽ในแผนพัฒนาการท฽องเที่ยวแห฽งชาติฉบับที่ 2 เปๅนดังนี้ ประเทศไทยเปๅน
แหล฽งท฽องเที่ยวคุณภาพชั้นนําของโลกท่ีเติบโตอย฽างมีดุลยภาพบนพื้นฐานความเปๅนไทย เพ่ือส฽งเสริมการ
พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และกระจายรายได฾สู฽ประชาชนทุกภาคส฽วนอย฽างยั่งยืน โดยมีเปูาประสงคแ        
1) เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวคุณภาพ เพ่ือยกระดับขีดความสามารถในการแข฽งขันด฾านการท฽องเที่ยว 2) การ
เพ่ิมมูลค฽าทางเศรษฐกิจของอุตสาหกรรมท฽องเที่ยวอย฽างสมดุล 3) การกระจายรายได฾และผลประโยชนแ
จากการท฽องเที่ยวสู฽ทุกพ้ืนที่และทุกภาคส฽วน 4) การพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนบนพ้ืนฐาน         
อัตลักษณแและวิถีไทย และมียุทธศาสตรแการพัฒนา ดังนี้ 1) การพัฒนาคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยว สินค฾า
และบริการด฾านการท฽องเที่ยวให฾เกิดความสมดุลและยั่งยืน 2) การพัฒนโครงสร฾างพ้ืนฐานและสิ่งอํานวย
ความสะดวก เพ่ือรองรับการขยายตัวของอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยว 3) การพัฒนาบุคลากรด฾านการ
ท฽องเที่ยว และสนับสนุนการมีส฽วนร฽วมของประชาชนในการพัฒนาการท฽องเที่ยว 4) การสร฾างความ
สมดุลให฾กับการท฽องเที่ยวไทยผ฽านการตลาดเฉพาะกลุ฽ม ส฽งเสริมการท฽องเที่ยววิถีไทยและสร฾างเชื่อมั่น
ของนักท฽องเที่ยว 5) การบูรณาการการบริหารจัดการการท฽องเที่ยว และส฽งเสริมความร฽วมมือระหว฽าง
ประเทศ 

เนื่องจากการท฽องเที่ยวเปๅนอุตสาหกรรมหนึ่งที่มีความสําคัญต฽อเศรษฐกิจไทย ข฾อมูลด฾านการ
ท฽องเที่ยวของประเทศไทยจากข฾อมูลด฾านสถิติของกระทรวงท฽องเที่ยวและกีฬา ซึ่งได฾ระบุว฽าในปี 2559 
ตลอดทั้งปีมีนักท฽องเที่ยวต฽างประเทศเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยว  จํานวน 32.6 ล฾านคน และมีรายได฾จาก
การท฽องเที่ยว 1.65 แสนล฾านบาท (กระทรวงท฽องเที่ยวและกีฬา,2559) ส฽วนตลาดไทยเที่ยวไทยมากถึง 
145 ล฾านคน/ครั้ง เพ่ิมขึ้นร฾อยละ 4.32 ทําให฾เกิดจํานวนเม็ดเงินหมุนเวียนถึง 8.66 แสนล฾านบาท 
เพ่ิมขึ้นร฾อยละ 7.84 โดยรวมทั้งสองตลาดแล฾วคิดเปๅนจํานวนนักท฽องเที่ยวเพ่ิมขึ้นร฾อยละ 11 ทํารายได฾ 
2.52 ล฾านล฾านบาท บรรลุเปูาหมายที่ของปี 2559 ที่ตั้งยอดรายได฾จากการท฽องเที่ยวไว฾ที่  2.4 ล฾านล฾าน
บาท (กระทรวงท฽องเที่ยวและกีฬา,2559) ที่สามารถทํารายได฾ให฾กับประเทศในลําดับต฾นๆ ก฽อให฾เกิด
ประโยชนแทางเศรษฐกิจหลายประการ ท฽ามกลางเศรษฐกิจโลกที่ซบเซา ภาคการท฽องเที่ยวถือเปๅนภาค
เดียวที่ยังมีแนวโน฾มดีขึ้นต฽อเนื่อง  
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 แนวโน฾มและทิศทางการเที่ยวไทยต฾องปรับตัวให฾ทันกับกระแสการท฽องเที่ยวดังนี้ (การท฽องเที่ยว
แห฽งประเทศไทย, 2559) 
 1) กระแสโลกาภิวัฒนแ เนื่องเกิดการเชื่อมโยงของผู฾คนทั่วโลก ก฽อให฾เกิดผลกระทบทั้งทางด฾าน
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี และการเคลื่อนย฾ายแรงงาน เงินทุน ทําให฾การท฽องเที่ยวต฾อง
ปรับตัวให฾ทันกับคู฽แข฽ง คู฽ค฾า และลูกค฾าที่มีการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว 
 2) กระแสสังคมสูงวัย ประชากรในหลายประเทศได฾เข฾าสู฽การเปๅนสังคมสูงวัย โดยเฉพาะลูกค฾า
หลักของการท฽องเที่ยวไทย ได฾แก฽ กลุ฽มยุโรป อเมริกา ญีปุุน เกาหลีใต฾ แสดงให฾เห็นว฽าตลาดนักท฽องเที่ยว
เปๅนคนสูงวัยมากขึ้นดังนั้นผู฾ประกอบการและชุมชนที่เก่ียวข฾องกับการท฽องเที่ยวต฾องปรับตัวมากข้ึน 
 3) กระแสสังคมเมือง ประเทศทางต฽าง ๆ  มีขยายตัวของชุมชน เปๅนชุมชนเมืองมากขึ้น ทําให฾
เกิดความเจริญและสร฾างโอกาสทางธุรกิจ ได฾มากขึ้น ส฽งผลต฽อการท฽องเที่ยวในแง฽ความเปๅนเมืองน฽า
ท฽องเที่ยว 
 4) ชีวิตดิจิทัล เกิดข้ึนมาจากความก฾าวหน฾าของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อการ ทําให฾ผู฾คน
ทั่วโลกมีความจําเปๅนต฾องใช฾มือถือ อุปกรณแเทคโนโลยีสารสนเทศ และอินเทอรแ ในการทํางาน การใช฾
ชีวิตประจําวัน การหาความบันเทิง ทําให฾การท฽องเที่ยวต฾องปรับตัวเปๅนอย฽างมาก เพราะลูกค฾าที่จะมา
เที่ยวสามารถค฾นหา เปรียบ รูปแบบการท฽องเที่ยว ราคา และข฾อมูลอื่น ๆ ก฽อนเดินทางไปท฽องที่ยว 
 5) กระแสสุขภาพและความปลอดภัย ในอนาคต ปใญญาเรื่องโรคระบาด ความเปๅนกังวลเรื่อง
การก฽อการร฾ายและภัยพิบัติทางธรรมชาติ ยังมีความสําคัญ และเปๅนสิ่งที่ต฾องมี การบริหารจัดากรเชิง
ปูองกัน และความคาดหวังที่สูงในเรื่องของสุขภาพ ประเด็นส฽งผลต฽อการท฽องเที่ยว ผู฾ที่เกี่ยวข฾องกับการ
ท฽องเที่ยวต฾องศึกษาและทําความเข฾าใจเรื่องนี้ พร฾อมกับเร฽งสร฾างความเชื่อมั่นให฾เกิดข้ึนกับการท฽องเที่ยว 
 6) การคมนาคม การคมนาคมที่ดีข้ึน ส฽งผลก฽อให฾เกิดการเคลื่อนย฾ายนักท฽องเที่ยว ได฾สะดวกมาก
ขึ้น ในเดินทางไปท฽องเที่ยวต฽างภูมิภาคได฾ทั่วโลก และประเทศไทยเปๅนที่ตั้งจัดกึ่งกลางของอาเชี่ยน ทํา
การเดินทางไม฽ว฽าเปๅนทางบก ทางอากาศ และทางน้ํา สร฾างความได฾เปรียบในการเดินทางท฽องเที่ยวได฾ 
 7) กระแสรักษแสิ่งแวดล฾อมและอนุรักษแ จาการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมและผลกระทบจาก
การทําลายสิ่งแวดล฾อม ทําให฾ทั่วโลกได฾รับผลกระทบ และเปๅนต฾นเหตุให฾เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติที่
รุนแรงขึ้น และหลายประเทศได฾ให฾ความสําคัญต฽อการรักษาสิ่งแวดล฾อมอย฽างจริง ดังการท฽องเที่ยวทุก
รูปแบบ ควรให฾ความสําคัญกับสิ่งแวดล฾อมด฾วย 
 8) การเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน เปๅนการเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน สร฾างมูลทาง
การค฾าเศรษฐกิจหลากหลายรูปแบบ เกิดคู฽ค฾า และกลุ฽มลูกค฾าทางการท฽องเที่ยว มากขึ้น นักท฽องเที่ยว
สามารถเดินทางอย฽างสะดวก มากขึ้น 
 ยุทธศาสตรแของการท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย  
 ในส฽วนการของแผนการตลาดท฽องเที่ยวปี 2560 (ททท.) ได฾กําหนดยุทธศาสตรแแผนการตลาด
ท฽องเที่ยวปี 2560 เพ่ือเจาะตรงกลุ฽มเปูาหมายที่มีศักยภาพสูงทั้งในประเทศและต฽างประเทศเน฾นกลุ฽ม
คุณภาพ ท฾าทายด฾วยตัวเลขโตร฾อยละ 10 พร฾อมชวนเที่ยวแบบลึกซึ้งกับประสบการณแท฾องถิ่นไทย 
 ทิศทางการส฽งเสริมตลาดการท฽องเที่ยวของ ททท. ในปี 2560 มีปใจจัยที่ท฾าทายหลายประการ 
ทั้งปใจจัยทางเศรษฐกิจโลกและปใจจัยทางธรรมชาติ ซึ่งล฾วนแต฽มีผลกระทบกับการท฽องเที่ยวทั้งสิ้น รวมถึง
นโยบาย ไทยแลนดแ 4.0 (Thailand 4.0) ที่รัฐบาลผลักดันให฾สร฾างความเข฾มแข็งจากภายใน ซึ่งการ
ท฽องเที่ยวถือเปๅนเครื่องมือสําคัญที่สามารถทําให฾บรรลุเปูาประสงคแของรัฐบาลได฾ และเปๅนสิ่งที่ท฾าทาย 
ททท. จึงได฾กําหนดเปูาหมายในปี 2560 คือ ตลาดในประเทศ ปรับแผนตลาดกระตุ฾นคนไทยให฾เดินทาง
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มากยิ่งขึ้น เพ่ือสร฾างรายได฾เพ่ิมขึ้นร฾อยละ 10 คิดประมาณการเปๅน 950,000 ล฾านบาท ส฽วนตลาด
ต฽างประเทศ เน฾นการเพ่ิมขึ้นของค฽าใช฾จ฽ายต฽อการเดินทางแต฽ละครั้ง มุ฽งสู฽กลุ฽มนักท฽องเที่ยวคุณภาพ โดย
ตั้งเปูาสร฾างรายได฾เพ่ิมขึ้นเปๅนร฾อยละ 10 เช฽นกัน คิดประมาณการรายได฾เปๅน 1.89 ล฾านล฾านบาท ส฽งผล
ให฾รายได฾ภาพรวมของการท฽องเที่ยวในปี 2560 เพ่ิมข้ึนร฾อยละ 10 หรือประมาณ 2.84 ล฾านล฾านบาท 
 ทิศทางการทําการตลาดในภาพรวมของปี 2560 ททท. ยังคงนําเสนอจุดแข็งของประเทศคือ 
“วิถีไทย” อันเปๅนจุดเด฽นที่แตกต฽างจากประเทศอ่ืนๆ อีกทั้ง ยังเปๅนที่ชื่นชอบของนักท฽องเที่ยวที่ต฾องการ
สัมผัสความเปๅนไทยแท฾ ดั้งเดิม โดยต฽อยอดนําเสนอสินค฾าการท฽องเที่ยวที่ผูกโยงกับวิถีไทยแต฽ลงลึกมาก
ขึ้น เพื่อนํารายได฾และความเข฾มแข็งสู฽เศรษฐกิจฐานราก ทําให฾คนท฾องถิ่นเกิดความรู฾สึกเปๅนส฽วนหนึ่งของ
การท฽องเที่ยว นําไปสู฽ความยั่งยืนของเศรษฐกิจ สังคมและการท฽องเที่ยวในอนาคต 
 ทั้งนี้ได฾มีแนวทางในการนําเสนอ “วิถีไทย” ผ฽านการสร฾างประสบการณแที่ประทับใจจากท฾องถิ่น
ไทย (Local Experience) ซึ่งมีหลายระดับขึ้นอยู฽กับความชื่นชอบ ที่แตกต฽างของนักท฽องเที่ยว โดยการ
สร฾างประสบการณแจากการท฽องเที่ยวชุมชน (CBT : Community Based Tourism) ที่สร฾าง
ประสบการณแให฾กับการท฽องเที่ยว สอดคล฾องกับการสื่อสารทางการตลาด ทั้งตลาดในและต฽างประเทศ
นั้น อยู฽บนพ้ืนฐานการนําเสนอประสบการณแที่เปๅนเอกลักษณแไทยเฉพาะถิ่น แก฽นักท฽องเที่ยว ตลาดใน
ประเทศใช฾แคมเปญ “ท฽องเที่ยววิถีไทย เกเไกเสไตลแลึกซ้ึง” โน฾มน฾าวให฾นักท฽องเที่ยวไทยได฾เปิดมุมมองใหม฽
ต฽อการท฽องเที่ยววิถีท฾องถิ่น เห็นถึงคุณค฽าและมีส฽วนร฽วมกับประสบการณแอันเปๅนเอกลักษณแแต฽ละท฾องถิ่น
ของไทย และส฽งต฽อประสบการณแ ความรู฾ ความประทับใจที่ได฾แก฽คนรอบข฾าง ด฾านตลาดต฽างประเทศ เพ่ือ
นําประสบการณแจากการท฽องเที่ยวอันเปๅนอัตลักษณแเฉพาะของไทย ไปสู฽สายตาคนทั่วโลก โดยมีความ
มุ฽งมั่นให฾ประเทศไทย เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่เปๅนจุดหมายปลายทางยอดนิยมสําหรับนักท฽องเที่ยว สร฾าง
รายได฾อย฽างยั่งยืน โดยเน฾นการเติบโตของรายได฾มากกว฽าจํานวนนักท฽องเที่ยว อีกทั้งให฾เกิดการกระจาย
รายได฾ กระจายนักท฽องเที่ยวไปสู฽ท฾องถิ่นอย฽างแท฾จริง  
 ส฽วนด฾านการจัดการทําเกิดการบูรณาการการทํางานร฽วมกับหน฽วยงานภาครัฐและเอกชน เพ่ือ
สร฾างความเข฾มแข็งให฾กับอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว พร฾อมส฽งต฽อความรู฾ขององคแกรสู฽ผู฾ที่สนใจ เพ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถในการแข฽งขัน ได฾แก฽ ศูนยแจัดอบรมให฾กับผู฾ประกอบการและมัคคุเทศกแ เพ่ิมพูนความรู฾
เกี่ยวกับการท฽องเที่ยวในท฾องถิ่น รวมถึงความรู฾ด฾านการตลาดสมัยใหม฽ให฾สามารถใช฾เทคโนโลยีเปๅน
สื่อกลางนําข฾อมูลไปสู฽นักท฽องเที่ยว นอกจากนี้ และจะบริการข฾อมูลเชิงการตลาดให฾กับ ผู฾ประกอบธุรกิจ
ได฾นํามาวางแผนการดําเนินกิจการได฾ 
 คณะผู฾วิจัยได฾สังเคราะหแข฾อมูลที่กล฽าวมาข฾างต฾นเพ่ือเปๅนประโยชนแต฽อการพัฒนาการท฽องเที่ยว
ตามอัตลักษณแและวิถีของลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ต฽อได฾นําข฾อมูลจากสังเคราะหแผนวกกับข฾อมูลที่ได฾จาก
กระบวนการวิจัยมาจัดประชุมระดมความคิดเห็นเพ่ือกําหนดยุทธศาสตรแและการพัฒนาการท฽องเที่ยว
อย฽างยั่งยืนพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาทั้ง 3 ครั้ง โดยมีการผลการจัดทํายุทธศาสตรแและการพัฒนาการ
ท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เปๅนดังนี้ 
 
การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค การท่องเที่ยวจังหวัดพัทลุง 
จุดแข็ง (Strengths) 

1. ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ มีความหลากหลาย และมีความสมบูรณแ 
2. ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแ โบราณสถาน โบราณวัตถุมีความหลากหลาย 
3. พ้ืนที่โดยส฽วนใหญ฽ ติดกับทะเลสาบตอนกลาง และตอนบน ทรัพยากรทางธรรมชาติ    
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    มีความหลากหลายทางชีวภาพ และมีความสวยงาม 
4. อัตลักษณแ วิถีชีวิต และภูมิปใญหา มีความโดดเด฽นและมีความหลากหลาย 
5. มีวัด พระเกจิอาจารยแ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนา จํานวนมาก 
6. มีพ้ืนที่เปๅนแหล฽งผลิตอาหารที่สําคัญและมีจํานวนมาก  
7. ผู฾คนมีความเปๅนมิตรกับนักท฽องเที่ยว 
8. ผลิตภัณฑแและสินค฾า OTOP ความหลากหลาย เปๅนที่รู฾จักอย฽างแพร฽หลาย 
 

จุดอ่อน (Weakness) 
1. ขาดแคลนบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวที่มีคุณภาพ 
2. แหล฽งท฽องเที่ยวไม฽ได฾รับการพัฒนาให฾มีมาตรฐานรองรับการท฽องเที่ยว 
3. สถานประกอบการที่เกี่ยวข฾องกับธุรกิจท฽องเที่ยวมีจํานวนน฾อย  
4. ขาดการเชื่อมโยงกับเครือข฽ายธุรกิจ ชุมชน และส฽วนราชการที่เก่ียวกับการท฽องเที่ยวครอบคลุม

จังหวัด  
5. การท฽องเที่ยวจังหวัดพัทลุงขาดการประชาสัมพันธแ 
6. ชุมชนยังขาดการมีส฽วนร฽วมในการส฽งเสริมการท฽องเที่ยว 
7. ขาดผู฾ประกอบการนําเที่ยวในพ้ืนที่ 
8. สิ่งอํานวยความสะดวกด฾านการท฽องเที่ยวไม฽เพียง 
9. สถานที่และแหล฽งท฽องเที่ยวยังไม฽เปๅนที่รู฾จักของชาวไทยและชาวต฽างชาติ 

 
โอกาส (Oppotunity) 

1. การเปิดประชาคมอาเซียน ทําให฾การท฽องเที่ยวขยาย 
2. แนวโน฾มตลาดการท฽องเที่ยวภายในประเทศขยายตัวสูงมาก 
3. สายการบินต฾นทุนต่ําเปิดเส฾นทางระหว฽างจังหวัดภายในประเทศเพ่ิมมากขึ้น 
4. กระแสการท฽องเที่ยวเชิงทางเลือกเช฽นการท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแได฾รับนิยมมากข้ึน 
5. รัฐบาลมีนโยบายส฽งเสริมการท฽องเที่ยววิถีไทย 
6. การเติบโตของการเดินทางด฾วยทางตัวเอง (FIT) เพ่ือการท฽องเที่ยว 
7. พัทลุงตั้งอยู฽จุดศูนยแกลางของภาคใต฾ และมีระบบขนส฽งที่สะดวกในการเชื่อมโยงกับจังหวัด

ใกล฾เคียง 
 
อุปสรรค (Threat) 

1. การแข฽งขันในอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา ตรัง กระบี่ ฯ มีสูง 
2. ภัยทางธรรมชาติ เช฽น ฝนตกหนัก น้ําท฽วม ทําให฾ฤดูกาลท฽องเที่ยวไม฽แน฽นอน 
3. ปใญหาภาพลักษณแคนพัทลุงในอดีตที่เปๅนคนดุ  
4. ปใญหาความไม฽สงบในพ้ืนที่ภาคใต฾ส฽งผลต฽อภาพลักษณแของทางการท฽องเที่ยว 
5. งบประมาณในการพัฒนาการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่มีจํากัด 
6. กลุ฽มธุรกิจท฽องเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา ตรัง กระบี่ ภูเก็ต ฯ ไม฽ได฾เชื่อมการท฽องเที่ยวสู฽จังหวัด

พัทลุง 
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ตารางที่ 4.8  การวิเคราะหแ TOWS  Matrix การท฽องเที่ยวจังหวัดพัทลุง 
 

    ปัจจัยภายใน 
  
  
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
ปัจจัยภายนอก 

จุดแข็ง (Strength) 
1. ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ มคีวามหลากหลาย และมี
ความสมบรูณแ 
2. ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทาง
ประวัติศาสตรแ โบราณสถาน 
โบราณวัตถุมีความหลากหลาย 
3. พื้นที่โดยส฽วนใหญ฽ ตดิกับ
ทะเลสาบตอนกลาง และตอนบน 
ทรัพยากรทางธรรมชาติ    
4. มีความหลากหลายทางชีวภาพ 
และมีความสวยงาม 
5. อัตลักษณแ วิถีชีวิต และภูมิปใญญา 
มีความโดดเด฽นและมีความ
หลากหลาย 
6.มีวัด พระเกจิอาจารยแ และ    สิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิทางศาสนา จํานวนมาก 
7.มีพื้นท่ีเปๅนแหล฽งผลิตอาหารที่
สําคัญและมีจํานวนมาก  
8.ผู฾คนมีความเปๅนมิตรกับ
นักท฽องเที่ยว 
9.ผลิตภัณฑแและสินค฾า OTOP ความ
ห ล า ก ห ล า ย  เ ปๅ น ที่ รู฾ จั ก อ ย฽ า ง
แพร฽หลาย 

จุดอ่อน (Weakness) 
1. ขาดแคลนบุคลากรด฾านการ
ท฽องเที่ยวท่ีมีคุณภาพ 
2. แหล฽งท฽องเที่ยวไม฽ ได฾รับการ
พัฒนาให฾มีมาตรฐานรองรับการ
ท฽องเที่ยว 
3. สถานประกอบการที่เกี่ยวข฾อง
กับธุรกิจท฽องเที่ยวมีจํานวนน฾อย  
4. ขาดการเช่ือมโยงกับเครือข฽าย
ธุรกิจ ชุมชน และส฽วนราชการที่
เกี่ยวกับการท฽องเที่ยวครอบคลุม
จังหวัด  
5. การท฽องเที่ยวจังหวัดพัทลุงขาด
การประชาสัมพันธแ 
6. ชุมชนยังขาดการมีส฽วนร฽วมใน
การส฽งเสริมการท฽องเที่ยว 
7. ขาดผู฾ประกอบการนําเที่ยวใน
พื้นที ่
8. สิ่งอํานวยความสะดวกด฾านการ
ท฽องเที่ยวไม฽เพียง 
9. สถานที่และแหล฽งท฽องเที่ยวยัง
ไม฽ เปๅนที่ รู฾ จั กของชาวไทยและ
ชาวต฽างชาติ 
 

โอกาส (Opportunity) 
1. การเปิดประชาคมอาเซียน ทําให฾
การท฽องเที่ยวขยาย 
2. แนวโน฾มตลาดการท฽องเที่ยว
ภายในประเทศขยายตัวสูงมาก 
3. สายการบินต฾นทุนต่ําเปิดเส฾นทาง
ระหว฽างจังหวัดภายในประเทศเพิ่ม
มากขึ้น 
4. ก ร ะ แ ส ก า ร ท฽ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
ทางเลือก เช฽น การท฽องเที่ยวเชิง
อนุรักษแได฾รับนิยมมากขึ้น 
5. รัฐบาลมีนโยบายส฽งเสริมการ
ท฽องเที่ยววิถีไทย 
6. การเติบโตของการเดินทางด฾วย
ทางตัวเอง (FIT) เพื่อการท฽องเที่ยว 
7.ตั้งอยู฽จุดศูนยแกลางของภาคใต฾ 
และมีระบบขนส฽งที่สะดวกในการ
เชื่อมโยงกับจังหวัดใกล฾เคียง 

SO Strategies 
การพัฒนาคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวสู฽
ความยั่งยืน และสินค฾าบริการด฾าน
การท฽องเที่ยวท่ีเปๅนอัตลักษณแวิถีไทย 

WO Strategies 
1.การพัฒนาขีดความสามารถของ
บุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวและ
สร฾างจิตสํานึกด฾านการท฽องเที่ยว
และผู฾ที่เกี่ยวข฾อง 
 
2.การพัฒนาโครงสร฾างพื้นฐาน 
และสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อการ
ท฽องเที่ยวท่ีเปๅนมิตรกับสิ่งแวดล฾อม 
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อุปสรรค (Threats) 
1. การแข฽งขันในอุตสาหกรรมการ
ท฽องเที่ยวในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
ตรัง กระบี่ ฯ มีสูง 
2. ภัยทางธรรมชาติ เช฽น ฝนตก
ห นั ก  น้ํ า ท฽ ว ม  ทํ า ใ ห฾ ฤ ดู ก า ล
ท฽องเที่ยวไม฽แน฽นอน 
3. ปใญหาภาพลักษณแคนพัทลุงใน
อดีตที่เปๅนคนดุ  
4. ปใญหาความไม฽สงบในพื้นที่
ภาคใต฾ส฽งผลต฽อภาพลักษณแของ
ทางการท฽องเที่ยว 
5. งบประมาณในการพัฒนาการ
ท฽องเที่ยวของพื้นที่มีจํากัด 
6. กลุ฽มธุรกิจท฽องเที่ยวในพื้นที่
จังหวัดสงขลา ตรัง กระบี่ ภูเก็ต ฯ 
ไม฽ได฾เช่ือมการท฽องเที่ยวสู฽จังหวัด
พัทลุง 

ST Strategies 
ก า ร ส ร฾ า ง ค ว า ม ส ม ดุ ล ก ลุ฽ ม
นักท฽องเที่ยวผ฽านการตลาดเฉพาะ
กลุ฽มและการสร฾างความมั่นใจด฾าน
ความปลอดภัยแก฽นักท฽องเที่ยว 

WT Strategies 
ส฽งเสริมการบูรณาการการจัดการ
การท฽องเที่ยวของภาครัฐเอกชน
และชุมชนรวมถึงความร฽วมมื อ
ระหว฽างประเทศ 
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การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค การท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา 
 จุดแข็ง 

1. อําเภอหาดใหญ฽ จังหวัดสงขลาเปๅนศูนยแกลางการคมนาคมที่สะดวกมีสายการบินทั้งในและ
ต฽างประเทศท่ีสามารถเชื่อมโยงไปยังจังหวัดหลัก ๆ ที่เปๅนสถานที่ท฽องเที่ยวที่หลากหลาย 
2. เปๅนเมืองท฽องเที่ยวและยังเปๅนศูนยแการค฾าของแดนใต฾ 
3.  มีอาณาเขตติดกับประเทศมาเลเซีย 
4.  เปๅนศูนยแกลางทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมของภาคใต฾ 
5.  มีประชากรและสถานที่ท฽องเที่ยวจํานวนมาก 
6.  ประชาชนให฾ความร฽วมมือด฾านภูมิปใญญาชุมชน 
7.  มีโบราณสถาน และโบราณวัตถุในบางอําเภอ 
8.  มีสถานที่ท฽องเที่ยวที่สําคัญทางประวัติศาสตรแ 
9.  มีสถานที่ท฽องเที่ยวที่เปๅนที่รู฾จักของชาวไทยและต฽างประเทศ 
 

 จุดอ่อน 
1.   นักท฽องเที่ยวกระจุกอยู฽ในแหล฽งท฽องเที่ยวใจกลางเมือง 
2.   การประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวยังน฾อยจังหวัดสงขลา  
3.   ต้ังอยู฽ในเขต 4 จังหวัดของภาคใต฾ที่อาจจะมีอันตรายในบางอําเภอ 
4.   ขาดการส฽งเสริมและพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวอย฽างต฽อเนื่อง 
5.   บุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวขาดทักษะด฾านภาษา 
6.   ไม฽ค฽อยมีการประสานงานที่เปๅนระบบระหว฽างภาครัฐและเอกชน 
7.   บางครั้งผู฾ประกอบการด฾านการท฽องเที่ยว ไม฽ซื่อสัตยแกับนักท฽องเที่ยว เนื่องจากหวังแต฽ผลกําไร 
8.   สิ่งอํานวยความสะดวกแก฽นักท฽องเที่ยวยังไม฽พียงพอโดยเฉพาะห฾องน้ําสาธารณะในพ้ืนที่ต฽างๆ 
9.   ขาดการจัดการความรู฾การท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแ เชิงศาสนา และ เชิงวัฒนธรรม 
10.  ขาดการบริหารจัดการเรื่องมัคคุเทศกแที่มีประสิทธิภาพ เพราะยังมีการแฝงตัวของไกดแเถ่ือน 
11.    การจัดการด฾านน้ําเสียของโรงงานยังไม฽ดี ส฽งกลิ่นเหม็น (จากแพปลา ) 

 
โอกาส 

1. รัฐบาลมีนโยบายส฽งเสริมการท฽องเที่ยววิถีไทย 
2. รัฐบาลให฾การสนับสนุนงบประมาณเพ่ือกระตุ฾นเศรษฐกิจ 
3. การรวมกลุ฽มวิสาหกิจชุมชนทําให฾เกิดแหล฽งท฽องเที่ยวทางเศรษฐกิจและวิถีชีวิตชุมชน 
4. จังหวัดสงขลาเปๅนพ้ืนที่เขตพัฒนาเศรษฐกิจ  
5. ประชาชนส฽วนใหญ฽มีความมั่นคงในด฾านรายได฾จากการท฽องเที่ยว 
6. มีการจัดอบรมหรือดูงานในสถานที่ท฽องเที่ยว เพ่ือนํามาประยุกตแใช฾ในพื้นที่ของตน 
7. หน฽วยงานภาครัฐและเอกชนเข฾ามาสนับสนุนการพัฒนาสถานที่ท฽องเที่ยว 
8. มีการขยายตลาด การสร฾างเครือข฽าย 
9. การส฽งเสริมการขายผลิตภัณฑแจากชุมชนทําให฾คนในชุมชนถ฽ายทอดภูมิปใญญาไปจนถึงลูกหลาน 
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 10. คณะรัฐมนตรีได฾ประกาศให฾ อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา เปๅนพ้ืนที่เศรษฐกิจพิเศษ ทําให฾
ได฾รับการจัดสรรงบประมาณในด฾านต฽างๆ มาพัฒนาจังหวัดเพ่ือรองรับการเจริญเติบโตและการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจ 

 
อุปสรรค 

1. ปใญหาด฾านการรับรู฾ข฽าวสารทางด฾านลบ ความรุนแรงในจังหวัดชายแดนใต฾ 
2. สถานการณแความไม฽สงบส฽งผลต฽อการตัดสินใจมาเที่ยวของนักท฽องเที่ยวจากต฽างถิ่น  

3. ขาดความต฽อเนื่องในการส฽งเสริมมนโยบายจากทางรัฐบาล เพราะเมื่อเปลี่ยนรัฐบาล 
นโยบายก็จะเปลี่ยนแปลง 

4. งบประมาณด฾านการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวไม฽เพียงพอ 

5. ขาดการบูรณาการระหว฽างภาครัฐและเอกชน 

6. ราคายางและภาวะเศรษฐกิจที่ตกต่ํา ทําให฾ประชาชนเริ่มใช฾จ฽ายในเรื่องการท฽องเที่ยว
น฾อยลง 

7. นโยบายจากทางภารัฐขาดการวิเคราะหแสภาพทรัพยากรของท฾องถิ่นจึงไม฽เกิดเปๅนการ
พัฒนาอย฽างแท฾จริง  
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ตารางที ่ 4.9  การวิเคราะหแ TOWS  Matrix การท฽องเที่ยวจังหวัดสงขลา 

 
    ปัจจัยภายใน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปัจจัยภายนอก 

จุดแข็ง (Strength) 
 1.อําเภอหาดใหญ฽ จังหวัดสงขลา
เปๅนศูนยแกลางการคมนาคมที่สะดวก 
2. เปๅนเมืองท฽องเที่ยวและยังเปๅน
ศูนยแการค฾าของแดนใต฾ 
3. มีอาณาเขตติดกับประเทศ
มาเลเซีย 
4. เปๅนศูนยแกลางทางเศรษฐกิจและ
วัฒนธรรมของภาคใต฾ 
5. มีประชากรและสถานท่ีท฽องเที่ยว
จํานวนมาก 
6. ประชาชนให฾ความร฽วมมือด฾านภูมิ
ปใญญาชุมชน 
7. มีโบราณสถาน และโบราณวัตถุ
ในบางอําเภอ 
8. มีสถานท่ีท฽องเที่ยวท่ีสําคัญทาง
ประวัติศาสตรแ 
9. มีสถานท่ีท฽องเที่ยวท่ีเปๅนที่รู฾จัก
ของชาวไทยและต฽างประเทศ 

จุดอ่อน (Weakness) 
1. นักท฽องเที่ยวกระจุกอยู฽ในแหล฽ง
ท฽องเที่ยวใจกลางเมือง 
2. ก า ร ป ร ะ ช า สั ม พั น ธแ ก า ร
ท฽องเที่ยวยังน฾อยจังหวัดสงขลา  
3. ตั้ งอยู฽ ใน เขต 4 จั งหวัดของ
ภาคใต฾ที่อาจจะมีอันตรายในบาง
อําเภอ 
4. ขาดการส฽งเสริมและพัฒนา
แหล฽งท฽องเที่ยวอย฽างต฽อเนื่อง 
5. บุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวขาด
ทักษะด฾านภาษา 
6. ไม฽ค฽อยมีการประสานงานที่เปๅน
ระบบระหว฽างภาครัฐและเอกชน 
7. บางครั้งผู฾ประกอบการด฾านการ
ท฽ อ ง เ ที่ ย ว  ไ ม฽ ซื่ อ สั ต ยแ กั บ
นักท฽องเที่ยว เนื่องจากหวังแต฽ผล
กําไร 
8. สิ่ ง อํ านวยความสะดวกแก฽
นักท฽องเที่ยวยังไม฽พียงพอ 
9.ขาดการจั ด การความรู฾ ก า ร
ท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแ เชิงศาสนา 
และ เชิงวัฒนธรรม 
10.  ขาดการบริหารจัดการเรื่อง
มัคคุเทศกแที่มีประสิทธิภาพ เพราะ
ยังมีการแฝงตัวของไกดแเถื่อน 
11. การจัดการด฾านน้ํ าเสียของ
โรงงานยังไม฽ดี ส฽งกลิ่นเหม็น (จาก
แพปลา  

โอกาส (Opportunity) 
1.รัฐบาลมีนโยบายส฽งเสริมการ
ท฽องเที่ยววิถีไทย 
2. รั ฐ บ า ล ใ ห฾ ก า ร ส นั บ ส นุ น
งบประมาณเพื่อกระตุ฾นเศรษฐกิจ 
3. การรวมกลุ฽มวิสาหกิจชุมชนทํา
ให฾เกิดแหล฽งท฽องเที่ยวทางเศรษฐกิจ
และวิถีชีวิตชุมชน 
4. จั งหวัดสงขลาเปๅนพื้ นที่ เขต
พัฒนาเศรษฐกิจ  
5. ประชาชนส฽วนใหญ฽มีความมั่นคง

SO Strategies 
การพัฒนาคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวสู฽
ความยั่งยืน และสินค฾าบริการด฾าน
กา รท฽ อ ง เ ที่ ย วที่ เ ปๅ นอั ตลั กษณแ                    
วิถีไทย 

WO Strategies 
1.การพัฒนาโครงสร฾างพื้นฐาน 
และสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อการ
ท฽องเที่ยวท่ีเปๅนมิตรกับสิ่งแวดล฾อม 
2.การพัฒนาขีดความสามารถของ
บุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวและ
สร฾างจิตสํานึกด฾านการท฽องเที่ยว
และผู฾ที่เกี่ยวข฾อง 
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ในด฾านรายได฾จากการท฽องเที่ยว 
6. มีการจัดอบรมหรือดู งานใน
สถ า น ที่ ท฽ อ ง เ ที่ ย ว  เ พื่ อ นํ า ม า
ประยุกตแใช฾ในพื้นที่ของตน 
7. หน฽วยงานภาครัฐและเอกชนเข฾า
มาสนับสนุนการพัฒนาสถานที่
ท฽องเที่ยว 
8. มีการขยายตลาด การสร฾ าง
เครือข฽าย 
9. การส฽งเสริมการขายผลิตภัณฑแ
จ า ก ชุ ม ช น ทํ า ใ ห฾ ค น ใน ชุ ม ช น
ถ฽ า ย ท อ ด ภู มิ ปใ ญ ญ า ไ ป จ น ถึ ง
ลูกหลาน 
10. คณะรัฐมนตรีได฾ประกาศให฾ 
อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา เปๅน
พื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ  
อุปสรรค (Threats) 
1. ปใญหาด฾านการรับรู฾ ข฽ าวสาร
ทางด฾านลบ ความรุนแรงในจังหวัด
ชายแดนใต฾ 
2. สถานการณแความไม฽สงบส฽งผล
ต฽ อก า รตั ด สิ น ใจม า เที่ ย ว ขอ ง
นักท฽องเที่ยวจากต฽างถ่ิน  
3. ขาดความต฽อเนื่องในการส฽งเสริม
มนโยบายจากทางรัฐบาล เพราะ
เมื่อเปลี่ยนรัฐบาล นโยบายก็จะ
เปลี่ยนแปลง 
4. งบประมาณด฾านการพัฒนา
แหล฽งท฽องเที่ยวไม฽เพียงพอ 
5. ขาดการบูรณาการระหว฽า ง
ภาครัฐและเอกชน 
6. ราคายางและภาวะเศรษฐกิจที่
ตกต่ํา ทําให฾ประชาชนเริ่มใช฾จ฽ายใน
เรื่องการท฽องเที่ยวน฾อยลง 
7. นโยบายจากทางภารัฐขาดการ
วิ เคราะหแสภาพทรัพยากรของ
ท฾องถิ่นจึงไม฽เกิดเปๅนการพัฒนา
อย฽างแท฾จริง 

ST Strategies 
ก า ร ส ร฾ า ง ค ว า ม ส ม ดุ ล ก ลุ฽ ม
นักท฽องเที่ยวผ฽านการตลาดเฉพาะ
กลุ฽ม และการสร฾างความมั่นใจด฾าน
ความปลอดภัยแก฽นักท฽องเที่ยว 

WT Strategies 
ส฽งเสริมการบูรณาการการจัดการ
การท฽องเที่ยวของภาครัฐ เอกชน 
และชุมชน รวมถึงความร฽วมมือ
ระหว฽างประเทศ 
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จาก TOWS Matrix สามารถนําไปกําหนดแนวทางการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนในพ้ืนที่                    
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  ได฾ดังต฽อไปนี้ 
 
 

วิสัยทัศน์ในการพัฒนาท่องเท่ียวอย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  

 “ท่องเท่ียวอย่างสร้างสรรค ์: เรียนรูอ้ัตลักษณ์วิถีไทย หลากหลายวัฒนธรรม กิจกรรมและประเพณีเด่น” 
 
 
ยุทธศาสตร์ในการการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนในพื้นที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  

ยุทธศาสตรแในการการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนใน พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา 
ประกอบด฾วยยุทธศาสตรแในการการพัฒนาทั้งสิ้น 5 ยุทธศาสตรแ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
ยุทธศาสตรแที่ 1 การพัฒนาคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวสู฽ความยั่งยืน และสินค฾าบริการด฾านการ

ท฽องเที่ยวที่เปๅนอัตลักษณแวิถีไทย 
1. โครงการปรับปรุง/ฟื็นฟูภูมิทัศนแแหล฽งท฽องเที่ยว 
2. โครงการอนุรักษแสิ่งแวดล฾อมและวัฒนธรรมวิถีชีวิตอย฽างยั่งยืนภายใต฾อัตลักษณแของชุมชน 
3. โครงการพัฒนาและยกระดับสินค฾าและบริการด฾านการท฽องเที่ยวให฾มีประสิทธิภาพและ

มาตรฐาน 
4. โครงการอนุรักษแสิ่งแวดล฾อมและวัฒนธรรมวิถีชีวิตอย฽างยั่งยืนภายใต฾อัตลักษณแของชุมชน 
5. โครงการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวโดยชุมชน 
ยุทธศาสตรแที่ 2 การพัฒนาขีดความสามารถของบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวและสร฾างจิตสํานึก

ด฾านการท฽องเที่ยวและผู฾ที่เกี่ยวข฾อง 
1. โครงการพัฒนาอาสาสมัครนําเที่ยวชุมชน 
2. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยว 
3. โครงการอบรมส฽งเสริมเยาวชนและคนในชุมชนด฾านการสื่อความหมายการท฽องเที่ยว 
4. โครงการพัฒนาศักยภาพอาสามัคคุเทศกแชุมชน 
5. โครงการอบรมสัมนาเครือข฽ายผู฾ประกอบการการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ

สงขลา  
6. โครงการจัดตั้งเครือข฽ายเครือข฽ายผู฾ประกอบการการท฽องเที่ยวกับหน฽วยงานของรัฐ เอกชน 

ชุมชน และระดับกลุ฽มพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  ระดับกลุ฽มพ้ืนที่จังหวัดสงขลา 
พัทลุง และนครศรีธรรมราช 

7. โครงการมิตรสัมพันธแระหว฽างผู฾ประกอบการธุรกิจนําเที่ยว หน฽วยงานของรัฐ และกับชุมชน
ท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

ยุทธศาสตรแที่ 3 การพัฒนาโครงสร฾างพ้ืนฐาน และสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการท฽องเที่ยวที่
เปๅนมติรกับสิ่งแวดล฾อม 

1. โครงการจัดทําปูายประชาสัมพันธแและแนะนําแหล฽งท฽องเที่ยว 
2. โครงการจัดทําปูายชี้ทาง/ปูายสื่อความหมาย/ปูายต฾อนรับนักท฽องเที่ยว 
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3. โครงการพัฒนาเครื่องมือสื่อความหมายด฾านการท฽องเที่ยว 
4. โครงการปรับปรุงภูมิทัศนแชุมชน/จุดสาธิตในแหล฽งท฽องเที่ยว 
5. โครงสร฾างพื้นฐาน และสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการท฽องเที่ยวที่เปๅนมิตรกับสิ่งแวดล฾อม 
 
ยุทธศาสตรแที่ 4 การสร฾างความสมดุลกลุ฽มนักท฽องเที่ยวผ฽านการตลาดเฉพาะกลุ฽มและการสร฾าง

ความมั่นใจด฾านความปลอดภัยแก฽นักท฽องเที่ยว 
1.โครงการอบรมพัฒนารูปแบบประชาสัมพันธแเชิงรุกและการทําตลาดยุค 4.0  
2.โครงการประกวดสื่อผสมตามแหล฽งท฽องเที่ยวและกิจกรรมท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ

สงขลา กับนักเรียน นักศึกษา ทั่วประเทศ 
3.โครงการพัฒนา Application การท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
4.โครงการจัดทํา Digital content นําเสนอเปๅนภาษา ไทย อังกฤษ และจีน 
5.โครงการเชิญผู฾ประกอบการนําเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ เที่ยวตามแหล฽งท฽องเที่ยวและ

กิจกรรมท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา (FAM Trip) 
 
ยุทธศาสตรแที่  5  ส฽งเสริมการบูรณาการการจัดการการท฽องเที่ยวของภาครัฐเอกชนและชุมชน

รวมถึงความร฽วมมือระหว฽างประเทศ 
1. โครงการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวชุมชนลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
2. โครงการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จากกลุ฽มนักท฽องเที่ยว IMT-GT  
3. โครงการสร฾างเครือข฽ายการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา นครศรีธรรมราช 

พัทลุงและสงขลา 
4. โครงการพัฒนานําท฽องเที่ยวประเทศจีน เข฾าท฽องเที่ยวในพื้นที่ลุ฽มน้ํา 
5. โครงการจัดตั้งศูนยแประสานการท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทยในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา 
 

กรอบระยะเวลาในการด าเนินงานโครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวในพื้นที่                      
ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  
 ยุทธศาสตรแในการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนในพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ทั้ง 5 
ยุทธศาสตรแ กําหนดกรอบระยะเวลาในการดําเนินงานโครงการในระยะเวลา 4 ปี (พ.ศ. 2561-2564) 
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.10 กรอบระยะเวลาในการดําเนินงานโครงการตามแผนยุทธศาสตรแการพัฒนาการท฽องเที่ยว
ในพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 

ยุทธศาสตร์/โครงการ ปีท่ีด าเนินงาน หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก 
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4  

ยุทธศาสตรแที่ 1 การพัฒนาคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวสู฽ความยั่งยืน และสินค฾าบริการด฾านการท฽องเที่ยวที่
เปๅนอัตลักษณแวิถีไทย 
1.โครงการปรับปรุง/ฟื็นฟูภูมิ
ทัศนแแหล฽งท฽องเที่ยว 

    - องคแกรปกครองส฽วนท฾องถิ่น 
- อําเภอ, ท฾องถิ่นจังหวัด 
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ยุทธศาสตร์/โครงการ ปีท่ีด าเนินงาน หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก 
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4  

2. โครงการอนุรักษแสิ่งแวดล฾อม
และวัฒนธรรมวิถีชีวิตอย฽าง
ยั่งยืนภายใต฾อัตลักษณแของชุมชน 

    - สํานักงานท฽องเที่ยวและกีฬา 
 
 
 
 
 
 
 

3.โครงการพัฒนาและยกระดับ
สินค฾าและบริการด฾านการ
ท฽องเทีย่วให฾มีประสิทธิภาพและ
มาตรฐาน 

    

4.โครงการอนุรักษแสิ่งแวดล฾อม
และวัฒนธรรมวิถีชีวิตอย฽าง
ยั่งยืนภายใต฾อัตลักษณแของชุมชน 

    

5.โครงการพัฒนาแหล฽ง
ท฽องเที่ยวโดยชุมชน 

    

ยุทธศาสตรแที่ 2 การพัฒนาขีดความสามารถของบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวและสร฾างจิตสํานึกด฾านการ
ท฽องเที่ยวและผู฾ที่เกี่ยวข฾อง 
1.โครงการพัฒนาอาสาสมัครนํา
เที่ยวชุมชน 

    
-สํานักงานท฽องเที่ยวและกีฬา 

- การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย 
(ททท.) สํานักงานหาดใหญ฽ 

- สมาพันธแธุรกิจการท฽องเที่ยว
จังหวัดสงขลา 
- สมาคมธุรกิจการท฽องเที่ยว
จังหวัดพัทลุง 

2.โครงการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรด฾านการท฽องเที่ยว 

    

3.โครงการอบรมส฽งเสริมเยาวชน
และคนในชุมชนด฾านการสื่อ
ความหมายการท฽องเที่ยว 

    

4.โครงการพัฒนาศักยภาพอาสา
มัคคุเทศกแชุมชน 

    

5.โครงการอบรมสัมนาเครือข฽าย
ผู฾ประกอบการการท฽องเที่ยวใน
พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

    

6.โครงการจัดตั้งเครือข฽าย
เครือข฽ายผู฾ประกอบการการ
ท฽องเที่ยวกับหน฽วยงานของรัฐ 
เอกชน ชุมชน และระดับกลุ฽ม
พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
ระดับกลุ฽มพ้ืนที่จังหวัดสงขลา 
พัทลุง และนครศรีธรรมราช 

    

7.โครงการมิตรสัมพันธแระหว฽าง
ผู฾ประกอบการธุรกิจนําเที่ยว 
หน฽วยงานของรัฐ และกับชุมชน

    
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ยุทธศาสตร์/โครงการ ปีท่ีด าเนินงาน หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก 
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4  

ท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา  
ยุทธศาสตรแที่ 3 การพัฒนาโครงสร฾างพ้ืนฐาน และสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการท฽องเที่ยวที่เปๅนมิตร
กับสิ่งแวดล฾อม 
1. โครงการจัดทําปูาย
ประชาสัมพันธแและแนะนําแหล฽ง
ท฽องเที่ยว 

    -สํานักงานท฽องเที่ยวและกีฬา 
- ชุมชนในแหล฽งท฽องเที่ยว 
- การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย 
(ททท.) สํานักงานหาดใหญ฽ 
 2. โครงการจัดทําปูายชี้ทาง/

ปูายสื่อความหมาย/ปูายต฾อนรับ
นักท฽องเที่ยว 

    

3. โครงการพัฒนาเครื่องมือ    
สื่อความหมายด฾านการท฽องเที่ยว 

    

4. โครงการปรับปรุงภูมิทัศนแ
ชุมชน/จุดสาธิตในแหล฽ง
ท฽องเที่ยว 

    

5. โครงสร฾างพื้นฐาน และสิ่ง
อํานวยความสะดวกเพ่ือการ
ท฽องเที่ยวที่เปๅนมิตรกับ
สิ่งแวดล฾อม 

    

ยุทธศาสตรแที่ 4 การสร฾างความสมดุลกลุ฽มนักท฽องเที่ยวผ฽านการตลาดเฉพาะกลุ฽มและการสร฾างความ
มั่นใจด฾านความปลอดภัยแก฽นักท฽องเที่ยว 
1. โครงการ Road Show 
ส฽งเสริมการตลาดท฽องเที่ยวเชิง
รุกทั้งในประเทศและ 
ต฽างประเทศ 

    - การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย 
(ททท.) 

 

2. โครงการสร฾างอาสาสมัครดูแล
ความปลอดภัยด฾านการ
ท฽องเที่ยว 

    

ยุทธศาสตรแที่  5  ส฽งเสริมการบูรณาการการจัดการการท฽องเที่ยวของภาครัฐเอกชนและชุมชนรวมถึง
ความร฽วมมือระหว฽างประเทศ 
1.โครงการส฽งเสริมการท฽องเที่ยว
ชุมชนลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

    - สํานักงานการท฽องเที่ยวและกีฬา 
- สมาพันธแธุรกิจการท฽องเที่ยวจังหวัด
สงขลา 
- ธุรกิจท฽องเที่ยว  
- ชุมชนท฽องเที่ยว 
- ส฽วนราชการที่เกี่ยวข฾อง 

2.โครงการส฽งเสริมการท฽องเที่ยว
พ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จาก
กลุ฽มนักท฽องเที่ยว IMT-GT 

    

3.โครงการสร฾างเครือข฽ายการ     
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ยุทธศาสตร์/โครงการ ปีท่ีด าเนินงาน หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก 
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4  

ท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา 
นครศรีธรรมราช พัทลุงและ
สงขลา 
4.โครงการพัฒนานําท฽องเที่ยว
ประเทศจีน เข฾าท฽องเที่ยวใน
พ้ืนที่ลุ฽มน้ํา 

    

5.โครงการจัดตั้งศูนยแประสาน
การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย
ในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา 

    

 
แนวทางการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบ : 
นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา 
 จากผลการวิจัยพบว฽าพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลามีทรัพยากรการท฽องเที่ยวเปๅนจํานวนมากทั้ง
แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรม ดังนั้นแนวทางการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยว
ภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ําทะเลสาบ : นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา  ควรพัฒนา
จากฐานทรัพยากรเดิม นอกจากนี้ในการพัฒนาควรพิจารณาจากจุดแข็ง จุดอ฽อน โอกาส และอุปสรรค 
โดยมีวิสัยทัศนแในการพัฒนาท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา “ท฽องเที่ยวอย฽าง
สร฾างสรรคแ : เรียนรู฾อัตลักษณแวิถีไทย หลากหลายวัฒนธรรม กิจกรรมและประเพณีเด฽น” และควรนํา   
กลยุทธแที่เกี่ยวกับการพัฒนาไปดําเนินการดังนี้ ยุทธศาสตรแที่ 1 การพัฒนาคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวสู฽
ความยั่งยืน และสินค฾าบริการด฾านการท฽องเที่ยวที่เปๅนอัตลักษณแวิถีไทย ยุทธศาสตรแที่ 2 การพัฒนาขีด
ความสามารถของบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวและสร฾างจิตสํานึกด฾านการท฽องเที่ยวและผู฾ที่เกี่ยวข฾อง 
ยุทธศาสตรแที่ 3 การพัฒนาโครงสร฾างพื้นฐาน และสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการท฽องเที่ยวที่เปๅนมิตรกับ
สิ่งแวดล฾อม ยุทธศาสตรแที่ 4 การสร฾างความสมดุลกลุ฽ม นักท฽องเที่ยวผ฽านการตลาดเฉพาะกลุ฽มและการ
สร฾างความมั่นใจด฾านความปลอดภัยแก฽นักท฽องเที่ยวยุทธศาสตรแที่ 5 ส฽งเสริมการบูรณาการการจัดการ
การท฽องเที่ยวของภาครัฐเอกชนและชุมชนรวมถึงความร฽วมมือระหว฽างประเทศไปดําเนินการให฾บรรลุ
เปูาหมายต฽อไป 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 
 แผนงานเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบ : นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลาสามารถสรุปผลการวิจัยและข฾อเสนอแนะ มีรายละเอียด 
ตามลําดับดังนี้  
 
5.1 สรุปผลการวิจัย   
 พ้ืนทีร่อบลุ฽มน้ําทะเลสาบ เปๅนดินแดนที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตรแมายาวนาน มีทรัพยากร
ด฾านการท฽องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตรแ ความเชื่อ วิถีชีวิตของผู฾คน และงาน
กิจกรรมประเพณีต฽างๆ ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ครอบคลุมพ้ืนที่ 3 จังหวัด ได฾แก฽ พัทลุง จังหวัดสงขลา 
และจังหวัดนครศรีธรรมราช ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีพ้ืนที่ประมาณ 8,727 ตารางกิโลเมตร แบ฽งเปๅน
แผ฽นดิน 7,685 ตารางกิโลเมตร และเปๅนพื้นที่ทะเลสาบ 1,042 ตารางกิโลเมตร ความยาวจากเหนือจรด
ใต฾ประมาณ 150 กิโลเมตร และจากตะวันออกถึงตะวันตกประมาณ 65 กิโลเมตร  
 นอกจากนี้ในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีความหลากหลายของพ้ืนที่รองรับการท฽องเที่ยว    
มีทั้งแหล฽งท฽องเที่ยวเที่ยวเชิงนิเวศ แหล฽งท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แหล฽งเที่ยวเชิงเกษตร และรูปแบบ   
อ่ืน ๆ อีกหลากหลาย แต฽อย฽างไรก็ตามกลับพบว฽าสถานการณแการท฽องเที่ยวพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา 
ที่ผ฽านมารอบหลายปี มีอัตราการเติบโตไม฽มากนัก หากแยกพิจารณาเปๅนคนไทยและชาวต฽างประเทศ 
พบว฽า นักท฽องเที่ยวคนไทยที่เปๅนตลาดหลัก ในขณะที่นักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศมีน฾อย เนื่องจาก
ปใจจุบันยังไม฽สามารถใช฾พื้นที่และเส฾นทางการท฽องเที่ยวดังกล฽าวได฾อย฽างเต็มท่ีและเต็มศักยภาพเท฽าที่ควร  
 ดังนั้นวิจัยเรื่องการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่นลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา : นครศรีธรรมราช  พัทลุง และสงขลา ต฾องการประเมินศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวของ
พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ศึกษาพฤติกรรมและความต฾องการของกลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มีความแตกต฽าง
กัน เพ่ือหาเสนอแนวทางในการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่ 
โดยเสนอรูปแบบการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแบนฐานทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่มีอยู฽ เพ่ือการรองรับการ
ท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบที่จะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล฾จนกลายเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่สําคัญของ
ประเทศ ใช฾รองรับการเดินทางมาท฽องเที่ยวของคนในประเทศไทยและชาวต฽างชาติ โดยการใช฾การ
ท฽องเที่ยวมาเปๅนเครื่องมือในการขับเคลื่อนสร฾างรายได฾ และส฽งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของผู฾คนรอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา อย฽างยั่งยืนต฽อไป 
 ผลการวิจัย พบว฽าในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีทรัพยกรการท฽องเที่ยวที่หลากหลายทั้ง
ทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมรวมถึงวิถีชีวิตของผู฾คน ได฾เสนอรูปแบบการท฽องเที่ยวสอดคล฾องกับ
วัฒนธรรมของท฾องถิ่น รูปแบบการท฽องเที่ยวที่เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือนําเสนอต฽อกลุ฽ม
นักท฽องเที่ยวที่มีพฤติกรรมและความต฾องการที่แตกต฽างกัน 
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 ทรัพยากรการท฽องเที่ยว 
 สภาพทรัพยากรทางการท฽องเที่ยวพ้ืนทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พบว฽ามี จํานวน 246 แหล฽ง โดย
จัดแบ฽งเปๅน 2 ประเภท ใหญ฽ๆ คือ แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและรวมถึงแหล฽งมนุษยแสร฾างขึ้น จํานวน 
144 แหล฽ง ซึ่งจําแนกออกได฾เปๅนกลุ฽มย฽อยตามลักษณะของสถานที่ ได฾แก฽ ภูเขา น้ําตก หาดทราย พ้ืนที่
ชุ฽มน้ํา เกาะ และถ้ํา เปๅนต฾น และแหล฽งท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม จํานวน 92 แหล฽ง ได฾แก฽ ศาสนสถาน 
เมืองและชุมชนโบราณ ที่มีจุดเด฽นสําคัญ เช฽น เมืองเก฽า เจดียแ วัด ถ้ําโบราณ เปๅนต฾น และโบราณสถาน
อ่ืนๆ ซึ่งทรัพยากรท฽องเที่ยวดังกล฽าวมีที่ตั้งอยู฽ในบริเวณที่ราบเชิงเขา พ้ืนที่ราบ พ้ืนที่ร าบชายฝใๆง
ทะเลสาบ และในทะเลสาบสงขลา  
  ผลการประเมินศักยภาพด฾านการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวสู฽ความยั่งยืนผลการประเมินศักยภาพ
ด฾านการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวสู฽ความยั่งยืน โดยใช฾เกณฑแประเมินแหล฽งท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน  ตาม
แนวทางของ GSTC  4 ด฾าน คือ 1) การจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน 2) การเพ่ิมผลประโยชนแ
ในทางเศรษฐกิจแก฽ชุมชนเจ฾าของสถานที่และการลดผลกระทบเชิงลบ 3) การเพ่ิมผลประโยชนแให฾แก฽
ชุมชน นักท฽องเที่ยว วัฒนธรรม และการลดผลกระทบเชิงลบ  และ 4) การเพ่ิมผลประโยชนแให฾
สิ่งแวดล฾อมและผลกระทบด฾านลบ พบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาเกือบทุกแหล฽งมีเพียง
การจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวเบื้องต฾น ซึ่งยังไม฽ได฾แสดงให฾เห็นถึงการนําเอาหลักการการจัดการแหล฽ง
ท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนมาใช฾อย฽างจริงจัง ซึ่งสามารถสรุปผลการประเมินทั้ง 4 ด฾าน ดังนี้  
 การจัดการอย฽างยั่งยืน พบว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวทั้งหมดมีการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวตามฤดูกาล
ซึ่งฤดูกาลในภาคใต฾ไม฽ได฾สลับซับซ฾อนเหมือนที่อ่ืนเนื่องจากมี 2 ฤดูกาล คือ ฤดูร฾อนกับฤดูฝน มีปูายแจ฾ง
เตือนภัยในแหล฽งท฽องเที่ยวที่ดําเนินการทั้งหน฽วยงานที่เจ฾าของแหล฽งท฽องเที่ยวและหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾อง
แต฽เปๅนการเตือนภัยขั้นพ้ืนฐาน ในแต฽ละแหล฽งท฽องเที่ยวโดยเฉพาะแหล฽งท฽องเที่ยวขอกรมอุทยาน
แห฽งชาติฯ มีข฾อปฏิบัติในการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ขั้นฐาน สําหรับแหล฽งท฽องเที่ยวทางโบราณสถาน 
โบราณวัตถุ ประเภทวัดมีเพียงบางแหล฽ง และมีการประชาสัมพันธแแหล฽งท฽องเที่ยวทั้งหน฽วยงานที่
รับผิดชอบแหล฽งท฽องเที่ยวและองคแกรปกครองส฽วนท฾องถิ่น สิ่งที่แหล฽งเที่ยวใน พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา ต฾องพัฒนาเพ่ิมเ พ่ือให฾ เกิดการจัดการอย฽างยั่ งยืน  คือ การประเมินสถานที่ตลอดจน
สภาพแวดล฾อมที่ยังคงอยู฽อย฽างสม่ําเสมอ สิ่งอํานวยความสะดวกที่ต฾องเอ้ืออํานวยความสะดวกให฾กับ
บุคคลทุพลภาพหรือผู฾ที่มีข฾อจํากัดทางด฾านสภาพร฽างกาย การตรวจสอบและรายงานความพึงพอใจของ
นักท฽องเที่ยวที่มีต฽อสถานที่ และการวางแผนเพ่ือตอบรับต฽อวิกฤตการณแหรือสถานการณแฉุกเฉินต฽างๆ 
 การเพ่ิมผลประโยชนแในทางเศรษฐกิจแก฽ชุมชนเจ฾าของสถานที่และการลดผลกระทบเชิงลบ 
พบว฽า แหล฽งท฽องเที่ยวเกือบทั้งหมดมีร฾านจําหน฽ายอาหาร ของที่ระลึก และที่พัก เปๅนของคนในพ้ืนที่ซึ่ง
เปๅนการสนับสนุนธุรกิจขนาดเล็กในชุมชน มีการส฽งเสริมการมีส฽วนร฽วมกับชุมชนในการใช฾พ้ืนที่เพ่ือ
จําหน฽ายสินค฾า และจัดงานกิจกรรมต฽างๆ และมีการจัดอบรมให฾ความรู฾ให฾กับชุมชนที่อยู฽ใกล฾เคียงโดย
ร฽วมกับหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องกับการพัฒนาการท฽องเที่ยว สิ่งท฾าทายที่แหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําต฾อง
ดําเนินการเพ่ือเพ่ิมผลประโยชนแในทางเศรษฐกิจแก฽ชุมชนเจ฾าของสถานที่และลดผลกระทบ ได฾แก฽     
การบันทึกรายงานสภาพทางเศรษฐกิจที่ดีขึ้นที่ได฾จากการท฽องเที่ยวในแหล฽งท฽องเที่ยว การเปิดโอกาสให฾
บริษัทธุรกิจภาคเอกชนเข฾ามามีส฽วนร฽วมในการพัฒนาการท฽องเที่ยวร฽วมกัน การรับฟใงความคิดเห็นของ
ชุมชนท฾องถิ่นต฽อการบริหารจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว สร฾างวิธีปฏิบัติที่ปูองกันการแสวงหาผลประโยชนแโดย
ไม฽ชอบธรรม และมีระบบที่สนับสนุนท฾องถิ่นขนาดเล็กและขนาดกลาง รวมถึงส฽งเสริมและการพัฒนา
ความยั่งยืนของสินค฾าท฾องถิ่นเพ่ิมมากข้ึน   
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 การเพ่ิมผลประโยชนแให฾แก฽ชุมชน นักท฽องเที่ยว วัฒนธรรม และการลดผลกระทบเชิงลบ 
พบว฽า นโยบายและระบบในการวัดผล การฟ็ืนฟูและรักษาธรรมชาติและสถานที่ท฽องเที่ยว  มีการจัด
กิจกรรมในการด฾าน CSR ในแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ เช฽น กิจกรรมปลูกปุา ปล฽อยพันธุแสัตวแน้ํา และ
รณรงคแรักษาความสะอาดในแหล฽งท฽องเที่ยว ในด฾านของมาตรการในการรักษา ปูองกัน และพัฒนา
สมบัติทางธรรมชาติและวัฒนธรรม มีการกําหนดโซนพ้ืนที่ให฾นักท฽องเที่ยวได฾ปฏิบัติตามในบางแหล฽ง
ท฽องเที่ยว เช฽น แหล฽งท฽องเที่ยวในความรับผิดชอบของกรมอุทยานฯ สวนสัตวแ ส฽วนแหล฽งท฽องเที่ยว
ประเภทวัดยังขาดการแบ฽งโซนพ้ืนที่อย฽างชัดเจน มีการจัดปูายสื่อความหมายด฾านการท฽องเที่ยวทั้ง
ภาษาไทยและอังกฤษในแหล฽งท฽องเที่ยว ส฽วนคู฽มือท฽องเที่ยวจะดําเนินการโดยหน฽วยงานที่รับผิดชอบใน
การพัฒนาและส฽งเสริมการท฽องเที่ยว เช฽น สํานักงานการท฽องเที่ยวและกีฬาจังหวัด การท฽องเที่ยวแห฽ง
ประเทศไทย ประเด็นที่หน฽วยงานที่รับผิดชอบต฾องพัฒนาเพ่ือเพ่ิมประโยชนแให฾แก฽ชุมชน นักท฽องเที่ยว 
วัฒนธรรม และลดผลกระทบ ได฾แก฽ มีคู฽มือการปฏิบัติตัวในการท฽องเที่ยวสถานที่ท฽องเที่ยวที่มีผลต฽อ
ความรู฾สึกด฾านจิตใจ และความศรัทธา และนโยบายและระบบในการวัดผล การฟ็ืนฟูและรักษาแหล฽ง
ท฽องเที่ยวที่ชัดเจนมากยิ่งข้ึน   
 ด฾านการเพ่ิมผลประโยชนแให฾สิ่งแวดล฾อมและผลกระทบด฾านลบ สิ่งที่พบจากการประเมินแหล฽ง
ท฽องเที่ยวทั้งหมดในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ด฾านสิ่งแวดล฾อม พบว฽ายังไม฽มีการจัดการด฾านพลังงาน 
น้ําเสีย เสียงรบกวน ควันพิษจากท฽อไอเสีย และคุณภาพน้ําดื่ม อย฽างเปๅนระบบ มีเพียงการเตรียมถังขยะ
ไว฾บริการส฽วนใหญ฽ไม฽ได฾แยกขยะ มีการจัดสถานที่จอดรถไว฾แต฽ เมื่อสังเกตจะพบว฽า เปๅนการจัดเตรียมไว฾
เพ่ือความเปๅนระเบียบมากกว฽าลดการปล฽อยควันพิษ ในด฾านของการลดมลภาวะการขนส฽งในแหล฽ง
ท฽องเที่ยวพบว฽า แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติส฽วนใหญ฽ยังไม฽มีระบบขนส฽งภายในแหล฽งท฽องเที่ยว แต฽บาง
แหล฽งที่มีรถรางบริการ แหล฽งท฽องเที่ยวส฽วนใหญ฽จึงต฾องใช฾วิธีการเดินไปยังจุดท฽องเที่ยวซึ่งส฽วนใหญ฽อยู฽ใน
ระดับท่ีสามารถเดินเท฾าถึง ดังนั้นการเพ่ิมผลประโยชนแให฾สิ่งแวดล฾อมและผลกระทบด฾านลบเปๅนความท฾า
ทายของหน฽วยงานที่รับผิดชอบแหล฽งท฽องเที่ยวทั้งหมดในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา อัตลักษณแและวิถี
ชีวิต 
 ส฽วนอัตลักษณแและวิถีชีวิต ขึ้นอยู฽สภาพทางภูมิศาสตรแ ที่ทางทิศตะวันตกของตกเปๅนเทือกเขา 
ต฽อมาเปๅนที่ราบลุ฽ม ซึ่งส฽วนใหญ฽จะเปๅนแหล฽งทํานา ต฽อมาก็เปๅนทะเลสาบสาบสงขลา เรื่องความเปๅนอยู฽
ของผู฾ตนเรียกตนเองว฽า เปๅนวิถี เขา นา เล  วิถีชีวิตแบบนี้จะนําสร฾างเปๅนกิจกรรมการเรียนรู฾ได฾ 
หลากหลายซึ่งจะนําไปเชื่อมโยงกับการท฽องเที่ยวได฾ เช฽น การเดินปุา การชมทรัพยากรธรรมชาติในปุา 
เช฽นน้ําตก การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร และวิถีชีวิตประมงในพ้ืนน้ําทะเล สาบ ชมควายน้ํา เปๅนต฾น 
นอกจากอัตลักษณแและวิถีชีวิตของผู฾คนในปใจจุบัน พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํายังเปๅนอู฽วัฒนธรรม มีหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรแ เช฽นเมืองเก฽า วัด วัง โบราณ และรวมถึงโบราณสถานอีกหลายแห฽ง 
 ดังนั้นทั้งทรัพยากรการท฽องเที่ยวและอัตลักษณแและวิถีชีวิต ควรนํามาทั้ง 2 เรื่องมาสร฾างสรรคแ
เพ่ือเพ่ิมมูลค฽าผ฽านการท฽องเที่ยวได฾เปๅนอย฽างดี พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําน้ําทะเลสาบสงขลา สามารถกําหนดเปๅน
รูปแบบการท฽องเที่ยวได฾ หลายประเภท ได฾แก฽ การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร การ
ท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแ การท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ การท฽องเที่ยวเชิงจิต
วิญญาณ การท฽องเที่ยวทางโบราณสถานโบราณวัตถุ การท฽องเที่ยวเพ่ือการพักผ฽อน การท฽องเที่ยวโดย
ชุมชน การท฽องเที่ยวเชิงอาหาร และการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ  โดยมีกิจกรรมที่สําคัญได฾แก฽ การเดิน
ปุา การเรียนวิธีการทําการเกษตรที่โยงถึงความมั่นคงทางอาหาร ชมวิชีวิต โหนด นา เล ที่บ฾านท฽าหิน
และรําแดง ส฽วนพื้นที่ทางน้ํานั่งเรือชมวิถีชาวบ฾านที่ทําประมงชายฝใๆงในทะเลสาบ ชมทะเลบัวที่ทะเลน฾อย 
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ล฽องเรือชมหมู฽เกาะรังนก ชมตลาดน้ําคลองแดน คณะผู฾วิจัยได฾เปๅนการบูรณาทรัพยากรการท฽องเที่ยวทาง
ธรรมชาติและทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม เพ่ือนําไปสู฽การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ 
 
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการท่องเที่ยวลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา   
 พฤติกรรมและความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ ได฾ข฾อมูลจากการเก็บ
ข฾อมูลกับตัวอย฽างนักท฽องเที่ยวชาวไทยที่ท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 499 คน และ 
ชาวต฽างประเทศได฾เก็บข฾อมูลจํานวน 155 คน  
 จากการสํารวจพฤติกรรมในการค฾นหาข฾อมูลการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบที่เดินทางมาใน
จังหวัดสงขลาและพัทลุงเหมือนกันทั้งชาวไทยไทยและชาวต฽างชาติ โดยชาวไทยสอบถามจากเพ่ือนและ
คนรู฾จัก ส฽วนชาวต฽างประเทศค฾นหาข฾อมูลผ฽านอินเทอรแเน็ต/เว็บไซตแ จุดหมายหลักของการท฽องเที่ยว 
พบว฽าชาวไทยและชาวต฽างประเทศมีการเดินทางมาแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําเชื่อมโยงกับแหล฽ง
ท฽องเที่ยวอื่น ๆ โดยที่ชาวไทยกับชาวต฽างประเทศต฾องการเดินทางมาเพ่ือท฽องเที่ยว/พักผ฽อนมากที่สุด ทั้ง
สองกลุ฽มคือชาวไทยและชาวต฽างประเทศส฽วนใหญ฽ไม฽ได฾เดินทางมาครั้งแรก และมีส฽วนน฾อยที่ใช฾บริการ
ธุรกิจนําเที่ยวในการเดินทาง แต฽ส฽วนใหญ฽ใช฾พาหนะสําหรับการเดินทางมาจังหวัดสงขลา พบว฽า ชาวไทย
และชาวต฽างประเทศเดินทางด฾วยรถยนตแส฽วนตัวมากที่สุด ชาวไทยส฽วนใหญ฽ใช฾บริการรีสอรแท/บังกะโล 
ส฽วนชาวต฽างประเทศ ใช฾บริการโรงแรม ค฽าใช฾จ฽ายเฉลี่ยในการเดินทางท฽องเที่ยวครั้งนี้ของชาวไทยกับชาว
ต฽างประเทศเปๅนไปในทิศทางเดียวกัน คือ ระหว฽าง 2,500 – 5,000 บาท มากที่สุด ผู฾ที่มีอิทธิพลต฽อการ
ตัดสินใจมาท฽องเที่ยวมากที่สุดของชาวไทยและชาวต฽างประเทศเปๅนไปในทิศทางเดียวกัน คือ ได฾รับ
อิทธิพลจากเพ่ือนหรือคนรู฾จัก มากท่ีสุด สถานที่ท฽องที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดสงขลาที่นักท฽องเที่ยวเดินทางไป
เยี่ยมชมหรือร฽วมทํากิจกรรมมากที่สุด พบว฽าสถานที่หรือกิจกรรมที่ได฾รับความนิยมจากนักท฽องเที่ยวชาว
ไทยมากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ ตลาดกิมหยง แหลมสมิหลา เกาะยอ ตลาดน้ําคลองแห และน้ําตกโตน
งาช฾าง ส฽วนสถานที่ท฽องที่ยวในพื้นที่จังหวัดพัทลุง ที่นักท฽องเที่ยวเดินทางไปเยี่ยมชมหรือร฽วมทํากิจกรรม
มากที่สุด พบว฽าสถานที่หรือกิจกรรมที่ได฾รับความนิยมจากนักท฽องเที่ยวชาวไทย มากที่สุด 5 ลําดับแรก 
คือ บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน ชมนกและพืชพรรณทะเลน฾อย แก฽งน้ําหูแร฽ หาดแสนสุขลําปไา และล฽องแก฽งปุา
พะยอม ส฽วนสถานที่หรือกิจกรรมที่ได฾รับความนิยมจากนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ มากที่สุด 5 ลําดับ
แรก คือ หมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า ร฾อยละ สวนสละ บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน  ชมนกและพืชพรรณทะเลน฾อย ล฽อง
แก฽งปุาพะยอมและถํ้าสุมโน  ตามลําดับ 
 ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวไทยอยากได฾โปรแกรมการนําเที่ยวโปรแกรมการท฽องเที่ยว
เชิงนิเวศ  โปรแกรม 2 วัน 1 คืน มีระดับราคาเฉลี่ยต฽อวัน 1,000 – 1,500 บาท  ส฽ ว น ช า ว ต฽ า ง ช า ติ
ต฾องการการท฽องเที่ยวการท฽องเที่ยวชมวิถีชีวิตในชนบท และการท฽องเที่ยวการท฽องเที่ยวงานชม
วัฒนธรรมและประเพณี รายการนําเที่ยวพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  ที่เชื่อมโยงจังหวัดสงขลากับ
พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบที่อยู฽ในจังหวัดพัทลุง ที่นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการเดินทางไปมากที่สุด 5 
ลําดับแรก คือ ชมนกและพืชพรรณทะเลน฾อย วังเจ฾าเมืองพัทลุง (วังเก฽า -วังใหม฽) วัดคูหาสวรรคแ น้ําตก
ไพรวัลยแ และบ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน ส฽วนความต฾องการของนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ ที่ต฾องการ
เดินทางไปมากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ ชมนกและพืชพรรณทะเลน฾อยวังเจ฾าเมืองพัทลุง (วังเก฽า-วังใหม฽) 
สวนเกษตรวิถีพุทธตะโหมด วัดคูหาสวรรคแ บ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสนและหมู฽เกาะสี่ เกาะห฾า 
 ส฽วนรายการนําเที่ยวพื้นที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ที่เดินทางเข฾าไปท฽องเที่ยวในจังหวัดพัทลุง
และต฾องการเชื่อมโยงไปพ้ืนที่อ่ืน ๆ ที่อยู฽รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา พบว฽า นักท฽องเที่ยวชาวไทย 
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ต฾องการเดินทางไปมากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ สักการะหลวงปูุทวดวัดพะโคะ แหลมสมิหลา ตลาดกิม 
หยง วัดเจดียแงาม และสวนสัตวแสงขลา ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ ต฾องการเดินทางไปมากที่สุด 5 
ลําดับแรก คือ วัดเจดียแงาม วัดคงคาเลียบ ด฽านนอก/ปาดังเบซารแ พิพิธภัณฑแสถานแห฽งชาติสงขลา 
แหลมสมิหลา และน้ําตกโตนงาช฾าง   
 ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวต฽อสินค฾าที่ระลึกและอาหารจังหวัดสงขลา มากที่สุด 5 ลําดับ
แรก แยกเปๅนแต฽ละด฾าน ได฾ ดังนี้  สินค฾าที่ระลึกและอาหาร พบว฽า นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการ ไก฽ทอด
หาดใหญ฽  อาหารทะเลสด แตเเตี้ยม/ติ่มซํา แกงส฾ม และบะกุ฿ดเตเ ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ 
ต฾องการ ไก฽ทอดหาดใหญ฽ แกงส฾ม อาหารทะเลสด ข฾าวสตู และอาหารทะเลตากแห฾งเกาะยอ  
 ส฽วนอาหารหวานและของขบเค้ียวต฾องการมะม฽วงดอง ขนมข฾าวฟุางกวน ขนมโกเ และ ขนมปไาจี 
ร฾อยละ ส฽วนสินค฾าเครื่องใช฾ที่บ฽งบอกถึงความเปๅนสงขลา นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการ ผ฾าทอเกาะยอ ผ฾า
บาติก กรงนก ผ฾าคลุมผมสตรี หมวกกะปิเย฿าะ ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศ ต฾องการ เครื่องประดับ
เกล็ดปลา กรงนก ผ฾าคลุมผมสตรี หมวกกะปิเย฿าะ ผ฾าทอเกาะยอ  
 ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวต฽อสินค฾าท่ีระลึกและอาหารในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง 
  สินค฾าที่ระลึกและอาหาร พบว฽า นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการ เครื่องแกงตํามือ ปลาดุกร฾า คั่ว
กลิ้ง กุ฾งแม฽น้ํา และ เห็ดทอดนาโหนด ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศต฾องการ กุ฾งแม฽น้ํา กุ฾งหวาน ข฾าว
สังขแหยด คั่วกลิ้ง และ แกงส฾ม ส฽วนอาหารหวานและของขบเคี้ยว พบว฽า นักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการ 
กล฾วยฉาบ กะละแม  ขนมปใ็นสิบ เครื่องดื่มรังนก และลูกหยีกวน ส฽วนนักท฽องเที่ยวชาวต฽ างประเทศ 
ต฾องการเครื่องดื่มรังนก มากที่สุด     
 สินค฾าเครื่องใช฾ที่บ฽งบอกถึงความเปๅนพัทลุง พบว฽านักท฽องเที่ยวชาวไทยต฾องการผลิตภัณฑแ
กระจูด ผ฾าทอแพรกหา ผลิตภัณฑแจากกะลามะพร฾าว ผลิตภัณฑแหนังตะลุง และ ผ฾าทอลานข฽อย ส฽วน
นักท฽องเที่ยวชาวต฽างประเทศต฾องการ เสื้อผ฾าบาติกลําปไา ผลิตภัณฑแจากกะลามะพร฾าว ผ฾าทอแพรกหา 
ผ฾าทอลานข฽อย ผลิตภัณฑแกระจูด และผลิตภัณฑแหนังตะลุง 
 แนวทางการสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวในพื้นที่ลุ่มน้ าทะเลสาบ
สงขลา  
    สรุปแนวทางการสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา จากการสนทนากลุ฽มกับตัวแทนผู฾ประกอบการในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาได฾ดังนี้ 
   1) ด฾านการโฆษณา ประชาสัมพันธแ ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽า ภาครัฐควรมีแผนการกระตุ฾น
การโฆษณา ประชาสัมพันธแผ฽านผ฽านสื่อ โทรทัศนแ รองลงมา การโฆษณาผ฽านสื่อนิตยสารการท฽องเที่ ยว 
การประชาสัมพันธแโดยการทําจดหมายข฽าวแจ฾งกิจกรรมความเคลื่อนไหวขององคแกรไปยังนักท฽องเที่ยว
โดยตรงหรือสื่อการท฽องเที่ยว  สื่อออนไลนแรูปแบบต฽างๆ ไม฽ว฽าจะเปๅน เว็บไซตแเครือข฽ายสังคมออนไลนแ 
กระดานสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยดึงการมีส฽วนร฽วมของชุมชนที่หลากหลาย พยายามสร฾าง
ส฽วนร฽วมของคนในชุมชนให฾ได฾มากกว฽าที่เปๅนอยู฽ในปใจจุบัน และควรมีการสนับสนุนส฽งเสริมด฾านความรู฾
เชิงเทคนิคในการสร฾างสื่อโฆษณาประชาสัมพันธแในหลากหลายรูปแบบ สิ่งที่หน฽วยงานราชการควรจะ
ดําเนินการก฽อนคือ เทคนิคการสร฾างสื่อดิจิทัลมีเดียผ฽านระบบออนไลนแให฾กับภาคเอกชนโดยเฉพาะ
ผู฾ประกอบการรายย฽อยจนถึงระดับชุมชนเพ่ือให฾มีความรู฾ความสามารถพัฒนาสื่อ หรือเนื้อหาด฾านการ
ท฽องท฽อง ส฽งไปหากลุ฽มนักท฽องเที่ยวได฾ 
   2) ด฾านการส฽งเสริมการขาย ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽า ควรเพ่ิมการทํางานเชิงรุกให฾มากขึ้น
ผู฾ที่เกี่ยวข฾องทั้งผู฾ประกอบการที่อยู฽นอกพ้ืนที่และในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ควรมีความตื่นตัว 
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กระตือรือร฾นศึกษาหาความรู฾ถึงเทคนิคการส฽งเสริมการขายรูปแบบใหม฽ๆ ที่ทันสมัยสามารถเข฾าถึงกลุ฽ม
นักท฽องเที่ยว ที่หลากหลายทางลักษณะประชากรศาสตรแและเปๅนนักท฽องเที่ยวกลุ฽มใหม฽ที่ไม฽เคยมาเที่ ยว
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มาก฽อนและควรทํางานร฽วมกันมีการสร฾างเครือข฽ายระหว฽างผู฾ประกอบการ 
ชาวบ฾าน และภาครัฐที่ดูแลพ้ืนที่  
 3) ด฾านการจัดกิจกรรม ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽า ผู฾ที่ดําเนินการเกี่ยวกับธุรกิจต฽างๆที่
เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ควรทํางานร฽วมกันและดึงชาวบ฾าน ชุมชน มา
เปๅนส฽วนหนึ่งของการดําเนินธุรกิจผ฽านการทํากิจกรรมเชิงสร฾างสรรคแต฽างๆ และต฾องให฾ชาวบ฾านมีส฽วนร฽วม
ตั้งแต฽ขั้นตอนการวางแผน การปฏิบัติการ การประเมินกิจกรรม และ การรับผลประโยชนแร฽วมกัน และ
ควรมีการจัดกิจกรรมที่ทําร฽วมกันระหว฽าง ผู฾ประกอบการ ชาวบ฾าน นักท฽องเที่ยว เช฽นกิจกรรมอนุรักษแปุา 
สัตวแน้ํา สิ่งแวดล฾อมทางทะเล เปๅนต฾น  
   4) ด฾านการขายโดยพนักงาน ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽าควรมีการขายผ฽านการออกบูธในงาน
ต฽างๆ ทั้งนี้ผู฾ประกอบการต฾องเตรียมพร฾อมที่จะนําเสนอสิ่งที่น฽าสนใจ ดึงดูดใจ และสร฾างแรงจูงใจของ
ลูกค฾าให฾อยากมาเที่ยวในพ้ืนที่ และควรให฾ความรู฾กับพนักงานขายแพคเกจการท฽องเที่ยวให฾มีทักษะการ
พูดที่ดีมีลักษณะใจผู฾ให฾บริการ กล฽าวคือ นอกจากทําหน฾าที่ขายแล฾วต฾องสามารถให฾ความรู฾เกี่ยวกับ
สถานที่ท฽องเที่ยวต฽างๆ พร฾อมทั้งสามารถชี้แนะลูกค฾าในทางเลือกที่หลากหลายเปๅนการสร฾างทางเลือกให฾
ลูกค฾าจนลูกค฾ามีความรู฾สึกว฽าจะต฾องมาเท่ียวพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ให฾ได฾สักครั้งในชีวิต 
  
แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพื้นที่ 
 คณะผู฾วิจัยได฾การเก็บรวบรวมข฾อมูลจากกิจกรรมและกระบวนการวิจัย ปรากฏการณแที่
สังเกตเห็นได฾ทําได฾ข฾อมูล และสารสนเทศ นํามาประมวลผลข฾อมูล และจัดกิจกรรมโดยการวิเคราะหแ 
SWOT จุดแข็ง จุดอ฽อน  โอกาส  อุปสรรค ได฾ ทราบปใญหา/ความต฾องการ จัดลําดับเพ่ือแก฾ปใญหาให฾
สอดคล฾องกับความต฾องการและมีแนวทางในการดําเนินการในการบริหารจัดการการท฽องเที่ยวนในพ้ืนที่
รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มากขึ้น ได฾ยกร฽างกําหนดวิสัยทัศนแ สิ่งที่ผู฾เกี่ยวข฾องในพ้ืนที่ตามคาดหวัง  
ต฾องการจะเห็นต฾องการจะเปๅนต฾องการให฾เกิดขึ้น ซึ่งส฽วนใหญ฽จะกําหนดให฾สอดคล฾องกับปใญหาความ
ต฾องการของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะลสาบ กําหนดวัตถุประสงคแ จุดมุ฽งหมายของการดําเนินงานตามนโยบาย  
การกําหนดวัตถุประสงคแจะกําหนดให฾สอดคล฾องกับวิสัยทัศนแ  คือ คาดหวังจะแก฾ปใญหาและสนองความ
ต฾องการให฾สําเร็จภายในระยะเวลา (กรอบระยะเวลาของแผน) กําหนดเปูาหมาย ผลลัพธแสุดท฾ายที่
องคแกรต฾องการให฾เกิดขึ้น  ต฾องมีความชัดเจน มีความเฉพาะเจาะจง มีความเปๅนไปได฾ สามารถวัดผลได฾  
มีระยะเวลาที่แน฽นอน  กําหนดกลยุทธแ วิธีการ/แนวทางเพ่ือให฾บรรลุเปูาหมาย และวิสัยทัศนแที่กําหนดไว฾  
ตามระดับความรับผิดชอบของผู฾เกี่ยวข฾อง เพื่อจัดทําโครงการ/งาน/กิจกรรม (รองรับ) นําไปสู฽การปฏิบัติ
(การดําเนินการตามแผน) และมีการกํากับ ติดตาม/ตรวจสอบ/ประเมินผลการดําเนินการ สุดท฾าย
สรุปผลการดําเนินงาน (เพ่ือรายงานให฾ผู฾เกี่ยวข฾องทราบ/นําข฾อมูลที่ได฾ไปวิเคราะหแและพัฒนาตาม
ขั้นตอน  คือ เริ่มปรับวิสัยทัศนแ/พันธกิจ/วัตถุประสงคแ/เปูาหมาย) 
 น โ ยบ าย ข อ ง รั ฐ ใ น ก า ร กํ า หน ด ทิ ศ ท า ง ก า รท฽ อ ง เ ที่ ย ว ข อ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย  โ ด ย มี
คณะกรรมการนโยบายการท฽องเที่ยวแห฽งชาติ ได฾กําหนดวิสัยทัศนแการท฽องเที่ยวไทย พ.ศ. 2579 ที่อยู฽ใน
แผนพัฒนาการท฽องเที่ยวแห฽งชาติฉบับที่ 2  เปๅนดังนี้ ประเทศไทยเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวคุณภาพชั้นนําของ
โลกที่เติบโตอย฽างมีดุลยภาพบนพ้ืนฐานความเปๅนไทย เพ่ือส฽งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และ
กระจายรายได฾สู฽ประชาชนทุกภาคส฽วนอย฽างยั่งยืน โดยมีเปูาประสงคแ 1) เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวคุณภาพ 
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เพ่ือยกระดับขีดความสามารถในการแข฽งขันด฾านการท฽องเที่ยว 2) การเพ่ิมมูลค฽าทางเศรษฐกิจของ
อุตสาหกรรมท฽องเที่ยวอย฽างสมดุล 3) การกระจายรายได฾และผลประโยชนแจากการท฽องเที่ยวสู฽ทุกพ้ืนที่
และทุกภาคส฽วน 4) การพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนบนพ้ืนฐานอัตลักษณแและวิถีไทย และมี
ยุทธศาสตรแการพัฒนา ดังนี้ 1) การพัฒนาคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยว สินค฾าและบริการด฾านการท฽องเที่ยว
ให฾เกิดความสมดุลและยั่งยืน 2) การพัฒนโครางสร฾างพื้นฐานและสิ่งอํานวยความสะดวก เพ่ือรองรับการ
ขยายตัวของอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยว 3) การพัฒนาบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยว และสนับสนุนการมี
ส฽วนร฽วมของประชาชนในการพัฒนาการท฽องเที่ยว 4) การสร฾างความสมดุลให฾กับการท฽องเที่ยวไทยผ฽าน
การตลาดเฉพาะกลุ฽ม ส฽งเสริมการท฽องเที่ยววิถีไทยและสร฾างเชื่อมั่นของนักท฽องเที่ยว 5) การบูรณาการ
การบริหารจัดการการท฽องเที่ยว และส฽งเสริมความร฽วมมือระหว฽างประเทศ 
 ดังนั้นการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับนโยบายของรัฐและสภาพของพ้ืนที่ รอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ควรนําทรัพยากรธรรมชาติและอัตลักษณแและวิถีชีวิตมาสร฾างสรรคแเพ่ือเพ่ิมมูลค฽าผ฽าน
การท฽องเที่ยวได฾เพ่ือนําไปสู฽การท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ  
 ในปี 2558 พบข฾อมูลว฽านักท฽องเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ ที่เดินทางเข฾าไปพ้ืนที่ ทะเลสาบ
บริเวณจังหวัดพัทลุงที่เปๅนนักท฽องเที่ยวชาวไทยจํานวน 704,057 คน และนักท฽องเที่ยวต฽างจํานวน 
6,217  คน และรายได฾จากการท฽องเที่ยว 2,555 ล฾านบาท ส฽วนพ้ืนที่จังหวัดสงขลาพบว฽ามีนักท฽องเที่ยว
ชาวไทยจํานวน 3,127,541 คน   และนักท฽องเที่ยวต฽างจํานวน 2,300,127 คน รายได฾จากการท฽องเที่ยว 
48,885 ล฾านบาท  จํานวนนักท฽องเที่ยวและรายได฾จากการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุงมีน฾อยมากเมื่อ
เทียบกับจังหวัดสงขลา ดังนั้นข฾อมูลเหล฽านี้จะมาเปๅนฐานในการกําหนดเปูาหมาย หรือวัตถุประสงคแ
เชิงกลยุทธแในเรื่อง จํานวนนักท฽องเที่ยว ระยะเวลาพํานักเฉลี่ยของนักท฽องเที่ยว (วัน) ค฽าใช฾จ฽ายเฉลี่ย 
(บาท/คน/วัน)  รายได฾จากการท฽องเที่ยว (ล฾านบาท) อัตราการเข฾าพัก และจํานวนผู฾เข฾าพักแรม โดย
ตั้งเปูาหมายไว฾ จะมีอัตราการเพ่ิมขึ้นร฾อยละ 5-10 ต฽อปี โดยกําหนด วิสัยทัศนแในการพัฒนาท฽องเที่ยว
อย฽างยั่งยืนในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา “ท฽องเที่ยวอย฽างสร฾างสรรคแ : เรียนรู฾อัตลักษณแวิถีไทย 
หลากหลายวัฒนธรรม กิจกรรมและประเพณีเด฽น” ยุทธศาสตรแในการการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽าง
ยั่งยืนในพื้นทีลุ่฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบด฾วย 5 ยุทธศาสตรแ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 ยุทธศาสตรแที่ 1 การพัฒนาคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวสู฽ความยั่งยืน และสินค฾าบริการด฾านการ
ท฽องเที่ยวที่เปๅนอัตลักษณแวิถีไทย 
 1.โครงการปรับปรุง/ฟื็นฟูภูมิทัศนแแหล฽งท฽องเที่ยว 
 2.โครงการอนุรักษแสิ่งแวดล฾อมและวัฒนธรรมวิถีชีวิตอย฽างยั่งยืนภายใต฾อัตลักษณแของชุมชน 
 3.โครงการพัฒนาและยกระดับสินค฾าและบริการด฾านการท฽องเที่ยวให฾มีประสิทธิภาพและ
มาตรฐาน 
 4.โครงการอนุรักษแสิ่งแวดล฾อมและวัฒนธรรมวิถีชีวิตอย฽างยั่งยืนภายใต฾อัตลักษณแของชุมชน 
 5.โครงการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวโดยชุมชน 
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 ยุทธศาสตรแที่ 2 การพัฒนาขีดความสามารถของบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวและสร฾างจิตสํานึก
ด฾านการท฽องเที่ยวและผู฾ที่เกี่ยวข฾อง 
 1.โครงการพัฒนาอาสาสมัครนําเที่ยวชุมชน 
 2.โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยว 
 3.โครงการอบรมส฽งเสริมเยาวชนและคนในชุมชนด฾านการสื่อความหมายการท฽องเที่ยว 
 4.โครงการพัฒนาศักยภาพอาสามัคคุเทศกแชุมชน 
 5.โครงการอบรมสัมนาเครือข฽ายผู฾ประกอบการการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 6.โครงการจัดตั้งเครือข฽ายเครือข฽ายผู฾ประกอบการการท฽องเที่ยวกับหน฽วยงานของรัฐ เอกชน 
ชุมชน และระดับกลุ฽มพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  ระดับกลุ฽มพ้ืนที่จังหวัดสงขลา พัทลุง และ
นครศรีธรรมราช 
 7.โครงการมิตรสัมพันธแระหว฽างผู฾ประกอบการธุรกิจนําเที่ยว หน฽วยงานของรัฐ และกับชุมชน
ท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 ยุทธศาสตรแที่ 3 การพัฒนาโครงสร฾างพ้ืนฐาน และสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการท฽องเที่ยวที่
เปๅนมิตรกับสิ่งแวดล฾อม 
 1. โครงการจัดทําปูายประชาสัมพันธแและแนะนําแหล฽งท฽องเที่ยว 
 2. โครงการจัดทําปูายชี้ทาง/ปูายสื่อความหมาย/ปูายต฾อนรับนักท฽องเที่ยว 
 3. โครงการพัฒนาเครื่องมือสื่อความหมายด฾านการท฽องเที่ยว 
 4. โครงการปรับปรุงภูมิทัศนแชุมชน/จุดสาธิตในแหล฽งท฽องเที่ยว 
 5. โครงสร฾างพื้นฐาน และสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการท฽องเที่ยวที่เปๅนมิตรกับสิ่งแวดล฾อม 
 ยุทธศาสตรแที่ 4 การสร฾างความสมดุลกลุ฽มนักท฽องเที่ยวผ฽านการตลาดเฉพาะกลุ฽มและการสร฾าง
ความมั่นใจด฾านความปลอดภัยแก฽นักท฽องเที่ยว 
 1.โครงการอบรมพัฒนารูปแบบประชาสัมพันธแเชิงรุกและการทําตลาดยุค 4.0  
 2.โครงการประกวดสื่อผสมตามแหล฽งท฽องเที่ยวและกิจกรรมท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา กับนกัเรียน นักศึกษา ทั่วประเทศ 
 3.โครงการพัฒนา Application การท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 4.โครงการจัดทํา Digital content นําเสนอเปๅนภาษา ไทย อังกฤษ และจีน 
 5.โครงการเชิญผู฾ประกอบการนําเที่ยวชาวไทยและชาวต฽างชาติ เที่ยวตามแหล฽งท฽องเที่ยวและ
กิจกรรมท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  (FAM Trip) 
 ยุทธศาสตรแที่  5  ส฽งเสริมการบูรณาการการจัดการการท฽องเที่ยวของภาครัฐเอกชนและชุมชน
รวมถึงความร฽วมมือระหว฽างประเทศ 
 1.โครงการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวชุมชนลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 2.โครงการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จากกลุ฽มนักท฽องเที่ยว IMT-GT 
 3.โครงการสร฾างเครือข฽ายการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง
และสงขลา 
 4.โครงการพัฒนานําท฽องเที่ยวประเทศจีน เข฾าท฽องเที่ยวในพื้นที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
 5.โครงการจัดตั้งศูนยแประสานการท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทยในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
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5.2 ข้อเสนอแนะ 
 จากข฾อค฾นพบผลการวิจัยสามารถนํามาจัดเปๅนข฾อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาศักยภาพการ
ท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําสาบ  มีควรมีองคแประกอบดังนี้ 1) ทรัพยากร/แหล฽งท฽องเที่ยว  2) ผลิตภัณฑแ
ท฽องเที่ยวและการบริการ 3) การตลาด และ การประชาสัมพันธแ 4) การจัดการ การท฽องเที่ยว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.109 องคแประกอบการพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําสาบ 

 
1) ทรัพยากร/แหล่งท่องเที่ยว  
 จากการสํารวจประเมินความพร฾อมในการรองรับการท฽องเที่ยว ควรพัฒนาการพัฒนาแหล฽ง
ท฽องเที่ยวและสิ่งอํานวยความสะดวกรวมถึงพัฒนาระบบสื่อความหมายทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรม 
โดยควรแบ฽งรูปแบบการท฽องเที่ยวและแนวทางการจัดการเขตท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เปๅน
ดังนี้ 
 แนวทางการจัดการการท฽องเที่ยวในเขตท฽องเที่ยวต฽างๆ 
 เขตท฽องเที่ยวธรรมชาติสันโดษ  
 วัตถุประสงคแ 
 1. จัดการพ้ืนที่ให฾ปลอดจากร฽องรอยของมนุษยแและปล฽อยพ้ืนที่ให฾เปๅนธรรมชาติดั้งเดิม เพ่ือให฾
ได฾รับประสบการณแอยู฽กับธรรมชาติอย฽างแท฾จริง ไม฽มีการพัฒนาใดๆ ต฾องพ่ึงพาอาศัยตนเองเปๅนหลัก 
และเกิดความรู฾สึกภูมิใจเมื่อสามารถเอาชนะความยากลําบากได฾ด฾วยตนเอง ผลที่ ได฾รับ คือ การพัฒนา
ความแข็งแกร฽งของร฽างกายและความเข฾มแข็งของจิตใจ 
 2. ประสบการณแสงบ สันโดษ และอิสระ 
 3. เปๅนพ้ืนที่ที่มีความสําคัญด฾านการอนุรักษแ/รักษาระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติ เช฽น 
พ้ืนที่ส฽วนใหญ฽ของอุทยานแห฽งชาติ เขตรักษาพันธุแสัตวแปุา และลุ฽มน้ําชั้น 1 
  

การพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยว 

รอบลุ฽มน้ําสาบสงขลา 

ทรัพยากร/แหล฽งท฽องเที่ยว 

การตลาด และ 

การประชาสัมพันธแ 
ผลิตภัณฑแท฽องเที่ยวและการ

บริการ 

การจัดการ การท฽องเที่ยว 
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 แนวทางการจัดการ 
 1.คงธรรมชาติดั้งเดิม เส฾นทางเดินเท฾าหรือการเข฾าถึงให฾ใช฾เส฾นทางที่มีอยู฽แล฾วตามธรรมชาติ เช฽น 
ด฽านสัตวแ และไม฽จําเปๅนต฾องเข฾าไปดูแลรักษาเส฾นทางเปๅนประจํา ห฾ามใช฾พาหนะและอุปกรณแท฽องเที่ยวที่
ใช฾เครื่องยนตแทุกชนิด 
 2.ทักษะในการเดินปุาและมีชีวิตรอดในปุาเปๅนสิ่งจําเปๅนยิ่ง ดังนั้น นักท฽องเที่ยวต฾องเตรียมความ
พร฾อมและเตรียมตัวล฽วงหน฾า ต฾องให฾ข฾อมูลเกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่และความยากของเส฾นทางแก฽นักท฽องเที่ยว
ล฽วงหน฾า 
 3.มีเจ฾าหน฾าที่หรือผู฾คุ฾นเคยกับพ้ืนที่นําเดินปุาหรือประกอบกิจกรรมอ่ืนที่ไม฽ส฽งผลกระทบหรือ
รบกวนธรรมชาติ 
 4.การติดต฽อสื่อสารทางโทรศัพทแอาจไม฽ประสบผลสําเร็จในเขตท฽องเที่ยวประเภทนี้ เนื่องจากไม฽
มีเครือข฽ายสัญญาณดังนั้น ควรนําแผนที่ เข็มทิศ และ/หรือ GPS ตัดตัวไป และต฾องแจ฾งการเดินทาง วัน 
– เวลา และจุดหรือบริเวณที่จะเข฾าไป รวมทั้งวันและเวลาที่จะกลับออกมาทุกครั้งก฽อนเข฾าไปในเขต
ท฽องเที่ยวนี้ 
 5.เตรียมสัมภาระท่ีจําเปๅนในการดํารงชีพไปเอง เช฽น อาหาร น้ํา เต็นทแ ถุงนอน ไฟฉาย เปๅนต฾น 
เนื่องจากในเขตท฽องเที่ยวนี้ไม฽มีสิ่งอํานวยความสะดวกใดๆรองรับ 
 6. ไม฽มีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกใดๆ ควบคุมการพัฒนาพ้ืนที่ทุกรูปแบบ โดยเฉพาะ
ห฾ามสร฾างถนนและการปรับเปลี่ยนการใช฾ที่ดินเปๅนเกษตรหรืออ่ืนๆที่ไม฽ใช฽สภาพปุาธรรมชาติ 
 7. เน฾นกิจกรรมท฽องเที่ยวที่รักษาระบบนิเวศ โดยระมัดระวังให฾เกิดผลกระทบต฽อระบบนิเวศ
น฾อยที่สุด การจัดการผลกระทบจากการท฽องเที่ยวควรมีวิธีควบคุมจํานวนและเน฾นนักท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ
ที่มีคุณภาพ ผลกระทบที่อาจเกิดจากการใช฾พ้ืนที่ต฾องควบคุมให฾อยู฽ในระดับต่ําและปล฽อยให฾ธรรมชาติฟ็ืน
ตัวเอง เช฽น กําหนดฤดูกาลปิดเขตท฽องเที่ยวเปๅนต฾น 
 8. ควบคุมจํานวนนักท฽องเที่ยว ประมาณ 1 – 3 กลุ฽มต฽อวัน กลุ฽มละไม฽เกิน 3 – 5 คน (ขึ้นอยู฽
กับความเหมาะสมของแหล฽งท฽องเที่ยวด฾วย) 
 9.มีมาตรการนําขยะที่ไม฽ย฽อยสลายออกมาจากเขตท฽องเที่ยวนี้ และขุดหลุมผังขยะที่ย฽อยสลาย
ได฾ในบริเวณท่ีเหมาะสม 
 10.การสื่อความหมายควรใช฾สื่อสิ่งพิมพแขนาดเล็กกะทัดรัด และ/หรือ เจ฾าหน฾าที่หรือมัคคุเทศกแ
ท฾องถิ่น 
 เขตท฽องเที่ยวธรรมชาติกึ่งสันโดษไม฽ใช฽ยานยนตแ  
 วัตถุประสงคแ  
 1. จัดการพ้ืนที่ให฾ส฽วนใหญ฽ปลอดจากร฽องรอยของมนุษยแ เพ่ือให฾ได฾รับประสบการณแการใช฾ชีวิต
อยู฽กับธรรมชาติ มีร฽องรอยของการใช฾พ้ืนที่ของนักท฽องเที่ยวอ่ืนๆหรือคนในท฾องถิ่นบ฾างแต฽น฾อยมาก 
กิจกรรมท฽องเที่ยวยังคงต฾องพ่ึงพาอาศัยตนเองเปๅนหลัก และเกิดความรู฾สึกภูมิใจเมื่อสามารถเอาชนะ
ความยากลําบากให฾ด฾วยตนเอง ผลที่ได฾รับ คือ การพัฒนาความแข็งแรงของร฽างกายและความเข฾มแข็ง
ของจิตใจ 
 2. ประสบการณแสงบ สันโดษ และอิสระ 
 3. เปๅนพ้ืนที่ที่มีความสําคัญในการรักษาระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติ เช฽ น พ้ืนที่
ต฽อเชื่อมกับเขตธรรมชาติสันโดษแต฽ไม฽ใช฽บริเวณที่มีสิ่งปลูกสร฾างใดๆในอุทยานแห฽งชาติ เขตรักษาพันธุแ
สัตวแปุา หรือปุาอนุรักษแประเภทอ่ืนๆ 
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 แนวทางการจัดการ 
 1. มีการเข฾าถึงโดยจัดเส฾นทางเดินเท฾า เส฾นทางจักรยาน หรือ เส฾นทางสัตวแต฽างให฾มีขนาดเล็ก
และกลมกลืนกับธรรมชาติ มีการบํารุงรักษาเพ่ือให฾สามารถสังเกตเห็นเส฾นทางได฾ ห฾ามใช฾พาหนะและ
อุปกรณแท฽องเที่ยวที่ใช฾เครื่องยนตแทุกชนิด 
 2. นักท฽องเที่ยวต฾องมีทักษะในการท฽องเที่ยวในปุา เพ่ือประโยชนแและความปลอดภัยของ
นักท฽องเที่ยวเอง ความพร฾อมและการเตรียมตัวล฽วงหน฾าของนักท฽องเที่ยวเปๅนสิ่งจําเปๅน และต฾องให฾ข฾อมูล
เกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่และความยากของเส฾นทางแก฽นักท฽องเที่ยวล฽วงหน฾า 
 3. นักท฽องเที่ยวควรตรวจสอบเส฾นทางและนําแผนที่ เข็มทิศ และ/หรือ GPS ติดตัวไปด฾วย 
รวมถึงต฾องแจ฾งการเดินทาง สถานที่ วัน – เวลา ที่จะเข฾าไปในพ้ืนที่และกลับออกมา พร฾อมลงทะเบียน
การเข฾า – ออกพ้ืนที่ล฽วงหน฾า ก฽อนเข฾าไปในเขตท฽องเที่ยวนี้ 
 4. เตรียมสัมภาระที่จําเปๅนในการดํารงชีพไปเอง เช฽น อาหาร น้ํา เต็นทแ ถุงนอน ไฟฉาย เปๅนต฾น 
เนื่องจากในเขตเหล฽านี้จะไม฽มีบริการร฾านค฾า อาหารหรือท่ีพัก 
 5. สิ่งอํานวยความสะดวก มีเฉพาะปูายบอกทางเท฽าที่จําเปๅน สิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือปูองกัน
อันตรายแก฽นักท฽องเที่ยว หรือปูองกันผลกระทบต฽อทรัพยากรท฽องเที่ยว ต฾องมีขนาดเล็กกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ ใช฾วัสดุในพ้ืนที่หรือวัสดุเลียนธรรมชาติมีความกลมกลืนอย฽างมาก มีความคงทน ไม฽ต฾องการ
บํารุงรักษาบ฽อยครั้ง ไม฽พัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกประเภทที่พักและห฾องสุขาถาวร สถานที่กางเต็นทแ
ไม฽มีการพัฒนาหรือปรับพ้ืนที่ใดๆ หรืออาศัยสภาพทางธรรมชาติที่มีอยู฽เปๅนแหล฽งพักค฾าง เช฽น ถ้ํา หรือผูก
เปลนอน เปๅนทางเลือกสําหรับการท฽องเที่ยวในเขตนี้ 
 6. เน฾นการท฽องเที่ยวอย฽างรักษาระบบนิเวศ การจัดการผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการท฽องเที่ยวใช฾
วิธีควบคุมจํานวนนักท฽องเที่ยวและเน฾นนักท฽องเที่ยวเชิงนิเวศที่มีคุณภาพ ผลกระทบต฾องควบคุมให฾อยู฽ใน
ระดับต่ําและปล฽อยให฾ธรรมชาติฟ็ืนตัวเอง และกําหนดมาตรการลดผลกระทบต฽างๆ ที่ไม฽ใช฽การก฽อสร฾าง
หรือการปรับเปลี่ยนพื้นที่ 
 7. ควบคุมการพัฒนาพ้ืนที่ทุกรูปแบบ โดยเฉพาะห฾ามสร฾างถนนและการปรับเปลี่ยนการใช฾ที่ดิน
เปๅนเกษตรหรือเมือง 
 8. ควบคุมจํานวนนักท฽องเที่ยว ประมาณ 3 – 5 กลุ฽มต฽อวัน กลุ฽มละไม฽เกิน 5 – 10 คน (ขึ้นกับ
ความเหมาะสมของแหล฽งท฽องเที่ยว) 
 9. กําหนดมาตรการนําขยะท่ีย฽อยสลายไม฽ได฾ออกมาทิ้งข฾างนอก และขุดหลุมฝใงขยะที่ย฽อยสลาย
ได฾ในบริเวณท่ีเหมาะสม 
 10. การสื่อความหมายควรใช฾สื่อสิ่งพิมพแที่สามารถนําติดตัวไปได฾ และ/หรือ เข฾าหน฾าที่/
มัคคุเทศกแท฾องถิ่นนําเที่ยว 
 
 เขตท฽องเที่ยวธรรมชาติกึ่งสันโดษใช฾ยานยนตแ 
 เปูาหมาย 
 1. จัดการพ้ืนที่ส฽วนใหญ฽ให฾คงความเปๅนธรรมชาติ โดยให฾ธรรมชาติที่มีอยู฽เปๅนสิ่งดึงดูดความ
สนใจของนักท฽องเที่ยวเปๅนหลักอํานวยความสะดวกในการท฽องเที่ยวธรรมชาติให฾มากขึ้น สําหรับ
นักท฽องเที่ยวที่ต฾องการใกล฾ชิดธรรมชาติ แต฽อาจไม฽มีทักษะในการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตที่ตนเองคุ฾นเคยมา
เปๅนแบบพึ่งพาธรรมชาติเต็มที่ หรืออาจมีข฾อจํากัดด฾านร฽างกาย หรืออาจมีข฾อจํากัดด฾านร฽างกาย หรือเปๅน
ผู฾พึงพอใจกับประสบการณแท฽องเที่ยวแบบใกล฾ชิดธรรมชาติแต฽มีความสะดวกสบายพอสมควร ผลที่ได฾รับ 
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คือ การได฾พักผ฽อนกับธรรมชาติ ได฾รับความรู฾ความเข฾าใจเกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่ที่ไปเยือน เกิดความผ฽ อน
คลายทั้งร฽างกายและจิตใจ 
 2. ประสบการณแสงบ ใกล฾ชิดกับธรรมชาติ แต฽มีความสะดวกสบายพอควรในการประกอบ
กิจกรรมท฽องเที่ยว/นันทนาการ 
 3. เปๅนพ้ืนที่ที่มีความสําคัญในการรักษาระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติ เช฽น ในพ้ืนที่
อุทยานแห฽งชาติต฽างๆ แต฽มีนโยบายในการพัฒนาพื้นที่เพ่ือการท฽องเที่ยวธรรมชาติทั่วไป 
 แนวทางการจัดการ 
 1. การเข฾าถึงโดยรถยนตแ 4 ล฾อเข฾าถึงได฾สะดวก มีการจัดเส฾นทางเดินเท฾า จักรยาน หรือ สัตวแต฽าง
ที่มีขนาดและพ้ืนผิวที่คงทนสามารถรองรับปริมาณการใช฾ประโยชนแของคนจํานวนมากขึ้น แต฽ยังมีขนาด
เล็กและกลมกลืนกับธรรมชาติ มีการบํารุงรักษาเส฾นทางเพ่ือให฾สามารถสังเกตเห็นได฾ และรองรับการใช฾
ประโยชนแอนุญาตให฾ใช฾อุปกรณแท฽องเที่ยวที่ใช฾เครื่องยนตแได฾ เช฽น รถยนตแ จักรยานยนตแ เปๅนต฾น 
 2. มีการให฾ข฾อมูลเกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่และความยากของเส฾นทางแก฽นักท฽องเที่ยวล฽วงหน฾า 
 3. สิ่งอํานวยความสะดวก มีทั้งปูายบอกทางเท฽าที่จําเปๅน สิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือปูองกัน
อันตรายแก฽นักท฽องเที่ยวปูองกันผลกระทบต฽อทรัพยากรท฽องเที่ยว และอํานวยความสะดวกแก฽
นักท฽องเที่ยวในการประกอบกิจกรรมในเขตท฽องเที่ยว แต฽ต฾องมีขนาดเล็กและกลมกลืนกับธรรมชาติ ใช฾
วัสดุเลียนแบบธรรมชาติมีความกลมกลืนอย฽างมาก มีความคงทนต฽อการใช฾งานที่มีสม่ําเสมอ สถานที่กาง
เต็นทแที่มีการปรับพ้ืนที่และจัดสิ่งอํานวยความสะดวกจําเปๅนเช฽น ลานกางเต็นทแ ห฾องน้ํา ห฾องสุขา ลาน
จอดรถ รถยนตแสามารถเข฾าถึงได฾ หรือพักค฾างในบ฾านพักแบบโฮมสเตยแในชุมชนในปุา เปๅนทางเลือก
สําหรับที่พักในเขตนี้ 
 4. เน฾นการท฽องเที่ยวทางธรรมชาติทั่วไป มีการสร฾างหรือจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับ
จัดการปูองกันผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการท฽องเที่ยว ใช฾ทั้งวิธีควบคุมจํานวนนักที่องเที่ยวและเน฾นการ
เตือนหรือประชาสัมพันธแนักท฽องเที่ยวด฾วยวิธีการต฽างๆ เช฽น ปูาย หรือ สื่ อสิ่งพิมพแต฽างๆถึงวิธีการเที่ยว
อย฽างไม฽ทําลายสิ่งแวดล฾อม อาจใช฾การก฽อสร฾างหรือเกิดการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่บ฾างเพ่ือปูองกันหรือแก฾ไข
ผลกระทบประกอบทางเลือกอ่ืนๆ 
 5. ควบคุมให฾มีการพัฒนาพ้ืนที่ต่ํา โดยเฉพาะเรื่องถนนควรห฾ามขยายความกว฾างและห฾ามใช฾
พ้ืนผิวถนนเปๅนคอนกรีต เพราะไม฽กลมกลืนกับธรรมชาติ 
 6. ควบคุมจํานวนนักท฽องเที่ยวไม฽ให฾แออัดและเกิดความวุ฽นวาย จํานวนคนขึ้นกับความ
เหมาะสมของแหล฽งท฽องเที่ยว 
 7. จัดภาชนะรองรับขยะแบบคัดแยกในที่เหมาะสม มีการจัดการขยะและของเสียอย฽างถูก
สุขลักษณะและไม฽ทําลายสิ่งแวดล฾อม 
 8. การสื่อความหมายใช฾ได฾ทั้งสื่อสิ่งพิมพแ หรือ เจ฾าหน฾าที่/มัคคุเทศกแท฾องถิ่นนําเที่ยว หรือ ปูาย
สื่อความหมาย 

เขตท฽องเที่ยวธรรมชาติที่มนุษยแสร฾างข้ึนหรือธรรมชาติดัดแปลง 
เปูาหมาย 

 1. จัดการให฾เกิดสิ่งดึงดูดใจนักท฽องเที่ยวในลักษณะสภาพการเลียนแบบธรรมชาติ เช฽น ตกแต฽ง
พ้ืนที่ด฾วยไม฾ดอกไม฾ประดับแบบสวนต฽างๆ อํานวยความสะดวกสบายแก฽นักท฽องเที่ยว อยู฽ไม฽ห฽างไกลจาก
ตัวเมืองนัก หรือการเข฾าถึงง฽ายและสะดวกสบาย ผลที่ได฾รับ คือ การได฾พักผ฽อนกับธรรมชาติที่ปรุงแต฽งขึ้น 
เกิดความผ฽อนคลายทั้งร฽างกายและจิตใจ 
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 2. ประสบการณแท฽องเที่ยวแบบสะดวกสบาย และใกล฾ชิดกับธรรมชาติที่เกิดจากการปรุงแต฽ง 
 แนวทางการจัดการ 
 1. เน฾นการท฽องเที่ยวทางธรรมชาติทั่วไป 
 2. การเข฾าถึงโดยรถยนตแ 4 ล฾อเข฾าถึงได฾สะดวก มีการจัดเส฾นทางเดินเท฾า จักรยาน หรือ สัตวแต฽าง
ที่มีขนาดและพ้ืนผิวที่คงทนสามารถรองรับปริมาณการใช฾ประโยชนแของคนจํานวนมาก 
 3. สามารถปรุงแต฽งพ้ืนที่โดยใช฾พืชหรือสัตวแเลี้ยงในลักษณะเลียนแบบธรรมชาติ 
 4. อนุญาตให฾ใช฾อุปกรณแท฽องเที่ยวที่ใช฾เครื่องยนตแได฾ เช฽น รถยนตแ จักรยานยนตแ เปๅนต฾น 
 5. มีสิ่งอํานวยความสะดวกเกือบทุกรูปแบบที่สามารถจัดให฾มีได฾ในพ้ืนที่นอกตัวเมือง เช฽น 
ร฾านอาหาร ร฾านขายกาแฟ ของที่ระลึก ที่พัก บริการมินิมารแต เปๅนต฾น สิ่งอํานวยความสะดวกออกแบบ
ให฾น฽าสนใจ อาจเลียนแบบธรรมชาติ หรือสถาปใตยกรรมท฾องถิ่น และสําหรับรองรับการใช฾ประโยชนแจาก
นักท฽องเที่ยวจํานวนมากได฾ บ฾านพักแบบรีสอรแทท฽ามกลางธรรมชาติหรือสวนที่ตกแต฽งขึ้น หรือบ฾านพักใน
ชนบทท฽ามกลางไร฽นาหรือสวนต฽างๆ เปๅนทางเลือกสําหรับพักในเขตนี้ 
 6. ควบคุมจํานวนนักท฽องเที่ยวไม฽ให฾แออัดและเกิดความสับสนวุ฽นวาย จํานวนคนขึ้นกับความ
เหมาะสมของแหล฽งท฽องเที่ยว 
 7. จัดภาชนะรองรับขยะแบบคัดแยกในสถานที่เหมาะสม มีการจัดการขยะและระบบบําบัดของ
เสียอย฽างถูกสุขลักษณะไม฽ทําลายสิ่งแวดล฾อม 
 8. มีระบบสาธารณูปโภคต฽างๆ เช฽น ระบบไฟฟูา น้ําประปา และโทรศัพทแ 
 9. การสื่อความหมายมีได฾ทุกประเภท 
 เขตท฽องเที่ยวชนบท 
 เปูาหมาย 
 1. จัดการพ้ืนที่ให฾เกิดความศิวิไลซแหรือการปรุงแต฽งที่ไม฽ใช฽ธรรมชาติ เพ่ือรองรับคนหมู฽มาก และ
กิจกรรมทางสังคมท่ีมีการพบปะคนอ่ืนๆสูง 
 2. ความสะดวกสบายคล฾ายอาศัยในชุมชนหรือหมู฽บ฾านที่อยู฽ชานเมืองหรือนอกเมืองใหญ฽ 
 3. ประสบการณแท฽องเที่ยวแบบสะดวกสบาย และเน฾นการปรุงแต฽งท่ีไม฽ใช฽ธรรมชาติ 
 แนวทางการจัดการ 
 1. เน฾นการท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร หรือ การท฽องเที่ยวชนบทที่มีผู฾คน
อาศัยหนาแน฽น 
 2. การเข฾าถึง ค฽อนข฾ารวดเร็ว มีระบบถนนที่เอ้ือให฾เกิดความสะดวก สามารถรองรับปริมาณการ
ใช฾ประโยชนแของคนจํานวนมาก 
 3. มีการปรุงแต฽งที่ไม฽ใช฽ธรรมชาติผสมปนเปกับธรรมชาติที่ปรุงแต฽งบ฾าง 
 4. ใช฾อุปกรณแท฽องเที่ยวที่ใช฾เครื่องยนตแ หรือเทคโนโลยีสมัยใหม฽ หรือระบบอิเล็กโทรนิกสแ ในการ
ประกอบกิจกรรมเปๅนส฽วนใหญ฽ 
 5. มีสิ่งอํานวยความสะดวกเกือบทุกรูปแบบที่สามารถจัดให฾มีได฾ในพ้ืนที่ใกล฾ตัวเมืองหาดใหญ฽ 
เช฽น ร฾านอาหาร ร฾านขายกาแฟ ของที่ระลึก ที่พัก บริการมินิมารแต ปใ่มน้ํามัน ศูนยแบริการข฾อมูลข฽าวสาร 
เปๅนต฾น สิ่งอํานวยความสะดวกออกแบบให฾น฽าสนใจ มีความทันสมัย (modern) หรืออาจเลียนแบบ
ธรรมชาติ หรือสถาปใตยกรรมท฾อถิ่น สําหรับรองรับการใช฾ประโยชนแจากนักท฽องเที่ยวจํานวนมาก 
บ฾านพักมีหลากหลายรูปแบบ ตั้งแต฽ โรงแรม เกสตแเฮาสแ บังกะโล เรือนพัก ห฾องแบ฽งเช฽าพัก โฮมสเตยแ ฯ 
เปๅนทางเลือกสําหรับที่พักในเขตนี้ 
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 6. มีการจัดการขยะและระบบบําบัดของเสียอย฽างถูกสุขลักษณะไม฽ทําลายสิ่งแวดล฾อม 
 7. ส฽วนใหญ฽เปๅนกิจกรรมท฽องเที่ยวที่ไม฽อิงธรรมชาติ เช฽น กีฬาต฽างๆ การเรียนรู฾วัฒนธรรม วิถี
ชีวิต ประเพณี หรือกิจกรรมการเกษตรต฽างๆ ที่อาจเปๅนไปตามปกติวิสัยหรือสร฾างข้ึนมา 
 8. มีระบบสาธารณูปโภคต฽างๆ เช฽น ระบบไฟฟูา น้ําประปา และโทรศัพทแ 
 9. มีเจ฾าหน฾าที่รักษาความปลอดภัย ตํารวจ กฎระเบียบและการรักษากฎหมายสําหรับคนหมู฽
มากอยู฽ร฽วมกันอย฽างชัดเจน 
 10. การสื่อความหมายมีได฾ทุกประเภท 
 
 เขตท฽องเที่ยวเมือง 
 เปูาหมาย 
 1. จัดการพ้ืนที่ให฾เกิดความศิวิไลซแ สภาพแวดล฾อมแบบเมือง หรือการปรุงแต฽งที่ไม฽ใช฽ธรรมชาติ 
เพ่ือรองรับคนหมู฽มากและกิจกรรมทางสังคมที่มีการพบปะคนอ่ืนๆสูง 
 2. ความสะดวกสบาย รวดเร็วและปลอดภัย มีมาตรฐานการดํารงชีพแบบเมือง 
 3. ประสบการณแท฽องเที่ยวแบบสะดวกสบาย และเน฾นการปรุงแต฽งท่ีไม฽ใช฽ธรรมชาติ 
 แนวทางการจัดการ 
 1. เน฾นการท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรแ สิ่งบันเทิง กีฬา 
 2. การปูองกันผลกระทบจากการท฽องเที่ยวกระทําได฾ทุกรูปแบบ 
 3. การเข฾าถึง: รวดเร็ว มีถนนและระบบจราจรที่เอื้อให฾เกิดความสะดวก สามารถรองรับปริมาณ
การใช฾ประโยชนแของคนจํานวนมาก พาหนะทุกรูปแบบ แต฽เน฾นการขนส฽งมวลชน เช฽นรถเมลแ รถไฟฟูา 
รถรางฯ เพ่ือความสะดวกและรวดเร็วในการเดินทาง 
 4. กิจกรรมหรือการบริการพ่ึงพาเทคโนโลยีสมัยใหม฽ หรือระบบอิเล็กโทรนิกสแเปๅนส฽วนใหญ฽ 
 5. มีสิ่งอํานวยความสะดวกเกือบทุกรูปแบบ เช฽น ร฾านอาหาร ร฾านขายกาปแฟ ของที่ระลึก ที่
พัก บริการมินิมารแต ปใ่มน้ํามัน ศูนยแบริการข฾อมูลข฽าวสาร ตู฾กดเงิน โรงพยาบาล เปๅนต฾น สิ่งอํานวยความ
สะดวกออกแบบให฾น฽าสนใจ มีความทันสมัย (modern) หรืออาจเลียนแบบธรรมชาติ หรือ
สถาปใตยกรรมท฾องถิ่น สําหรับรองรับการใช฾ประโยชนแจากนักท฽องเที่ยวจํานวนมาก ที่พักมีหลากหลาย
รูปแบบ ตั้งแต฽ โรงแรม หอพัก เกสตแเฮาสแ ห฾องแบ฽งเช฽าพักฯ เปๅนทางเลือกสําหรับที่พักในเขตนี้ 
 6. มีการจัดการขยะและระบบบําบัดของเสียอย฽างถูกสุขลักษณะ 
 7. มีการจัดการกับมลภาวะต฽างๆเพ่ือให฾เกิดสภาพแวดบ฾อมที่ดี เช฽น การจัดการกับขยะ ของเสีย 
อากาศเปๅนพิษ เปๅนต฾น 
 8. การท฽องเที่ยวเน฾นสิ่งที่มนุษยแสร฾างขึ้น หรือกิจกรรมต฽างๆ เช฽น เกมสแ กีฬา หนัง ละครต฽างๆ 
ส฽วนใหญ฽เปๅนกิจกรรมท฽องเที่ยวไม฽อิงธรรมชาติ 
 9. มีระบบสาธารณูปโภคต฽างๆ เช฽น ระบบไฟฟูา น้ําประปา และโทรศัพทแ 
 10. มีเจ฾าหน฾าที่รักษาความปลอดภัย ตํารวจ กฎระเบียบและการรักษากฎหมายสําหรับคนหมู฽
มากอยู฽ร฽วมกันอย฽างชัดเจน 
 11. การสื่อความหมายมีได฾ทุกประเภท 
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2) ผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยวและการบริการ  
 การสร฾างผลิตภัณฑแและการบริการของการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ จากผลการวิจัยพบว฽า  
ด฾านนโยบายด฾านการส฽งเสริมผลิตภัณฑแท฽องเที่ยวและการบริการท฽องเที่ยวของแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่
รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  ผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสีย มีความเห็นว฽า ภาครัฐควรพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวให฾มี
ความโดดเด฽นเชื่อมโยงกับภูมิภาคอ่ืน ๆ เพ่ือพร฾อมรองรับนักท฽องเที่ยวในระดับนานาชาติ  เพ่ิมการ
ประชาสัมพันธแในแต฽ละผลิตภัณฑแท฽องเที่ยวและการบริการ ในเชิงรุกผ฽านสื่อช฽องทางที่หลากหลาย เจาะ
กลุ฽มนักท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแวิถีชีวิต และวัฒนธรรม เปิดตลาดการท฽องเที่ยวครอบครัว และการ
ท฽องเที่ยวที่เดินทางด฾วยตนเอง ด฾วยการเชื่อมโยงนักท฽องเที่ยวจากจังหวัดใกล฾เคียงเช฽น ภูเก็ต กระบี่ ตรัง 
และชาวต฽างชาติจากพ้ืนที่ข฾างเคียงสู฽ พัทลุงและจังหวัดสงขลาและพ้ืนที่บางส฽วนของจังหวัด
นครศรีธรรมราชให฾เพ่ิมมากข้ึน 
 มาตรฐานการบริการ  
 การพัฒนากิจกรรมการท฽องเที่ยวและมาตรฐานการบริการ  ควรการพัฒนากิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวของแต฽ละจังหวัดให฾มีความโดดเด฽น ผู฾ประกอบการ และชุมชนท฽องเที่ยว และผู฾มีส฽วนได฾ส฽วน
เสีย มีความเห็นว฽า ควรสร฾างปฏิทินการท฽องเที่ยวในระดับพ้ืนที่ร฽วมกันในระดับจังหวัด พัฒนากิจกรรม
ด฾านการท฽องเที่ยวตามปฏิทินการท฽องเที่ยวในระดับพ้ืนที่  พัฒนาเส฾นทางการท฽องเที่ยวเชื่อมโยงแหล฽ง
ท฽องเที่ยวต฽าง ๆ ครอบคลุมพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เพ่ือเพ่ิมระยะเวลาการท฽องเที่ยวให฾เกิด
อัตราการพักค฾างเพ่ิมขึ้น ส฽งเสริมการท฽องเที่ยวเพ่ือการเรียนรู฾วิถีวัฒนธรรมท฾องถิ่น ผ฽านกิจกรรม
สร฾างสรรคตแที่ เปิดโอกาสให฾นักท฽องเที่ยวได฾ทําร฽วมกับชุมชน เน฾นพัฒนาเส  นทางและโปรแกรม         
การท฽องเที่ยวที่เปๅนอัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่น พร฾อมกันเสนอว฽าควรพัฒนามาตรฐานการบริการ      
ในกลุ฽มกิจการที่พัก ร฾านอาหาร จุดจําหน฽ายของที่ระลึก และระบบขนส฽งมวลชนในการเข฾าถึงแหล฽ง
ท฽องเที่ยวจุดสําคัญเพ่ือบริการต฽อนักท฽องเที่ยว 
 
3) การตลาด และ การประชาสัมพันธ์  
 สรุปแนวทางการพัฒนาการตลาด และ การประชาสัมพันธแการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและ
วิถีของท฾องถิ่นเพ่ือสร฾างมูลค฽าเพ่ิมในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จากการสนทนากลุ฽มกับผู฾มีส฽วนได฾ส฽วน
เสีย มีความเห็นว฽าในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาจากจังหวัดพัทลุงและจังหวัดสงขลาและพ้ืนที่บางส฽วน
ของจังหวัดนครศรีธรรมราชดังนี้  
 1) การวิจัยตลาด เพ่ือศึกษาตลาดและกําหนดกลุ฽มเปูาหมายแต฽ละกลุ฽มเจาะลึกถึงพฤติกรรม
และความต฾องการ โดยการพัฒนาการพัฒนากลยุทธแการตลาดและการส฽งเสริมและการประชาสัมพันธแ  
ด฾านนโยบายด฾านการส฽งเสริมการตลาดการท฽องเที่ยวของแหล฽งท฽องเที่ยว ผู฾ประกอบการ และชุมชน
ท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  มีความเห็นว฽า ภาครัฐควรพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวให฾มีความโดด
เด฽นเชื่อมโยงกับภูมิภาคเพ่ือพร฾อมรองรับ นักท฽องเที่ยวในระดับนานาชาติ เพ่ิมการประชาสัมพันธแในเชิง
รุกผ฽านสื่อช฽องทางที่หลากหลาย เจาะกลุ฽มนักท฽องเที่ยวเชิงอนุรักษแวิถีชีวิต และวัฒนธรรม เปิดตลาดการ
ท฽องเที่ยวครอบครัว การท฽องเที่ยวเชิงอาหาร และการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรคแ และการท฽องเที่ยวที่
เดินทางด฾วยตนเอง (FIT) ด฾วยการเชื่อมโยงนักท฽องเที่ยวจากจังหวัดใกล฾เคียง และนํานักท฽องเที่ยว
ชาวต฽างชาติจากพ้ืนที่ข฾างเคียงสู฽พัทลุงและสงขลาให฾เพ่ิมมากข้ึน 
 2) ด฾านการส฽งเสริมการตลาดเพ่ือสร฾างความเข฾มแข็งในการท฽องเที่ยว โดยเชื่อมโยงกับจังหวัด                  
อ่ืน ๆ ในลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และอันดามัน ภาคใต฾ตอนล฽าง ผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽า ภาครัฐควร
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สนับสนุนส฽งเสริมขีดความสามารถชุมชนท฽องเที่ยวให฾มีศักยภาพในการออกแบบรายการ ส฽งเสริม
ผู฾ประกอบการพัฒนากิจกรรมท฽องเที่ยวและสถานที่พักในรูปแบบของบูติกที่เปๅนเอกลักษณแของจังหวัด 
ร฽วมถึงการพัฒนาและยกระดับโฮมสเตยแให฾มีมาตรฐาน 
 
4) การจัดการ การท่องเที่ยว 
 การวางแผนและพัฒนาการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ควรพัฒนาภายใต฾
แนวคิดการพัฒนาจุดหมายปลายทางท฽องเที่ยวคุณภาพระดับชาติ เพ่ือสอดคล฾องกับวิสัยทัศนแของ
ประเทศไทยที่อยากเห็นแหล฽งท฽องเที่ยวของประเทศไทยเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวงคุณภาพสูงรองรั บความ
ต฾องการของนักท฽องเที่ยวหลากหลายกลุ฽ม และสอดคล฾องกับผลการวิจัยจากแผนงานแผนงานวิจัยเรื่อง 
การพัฒนาศักยภาพการท฽องเที่ยวภายใต฾อัตลักษณแและวิถีของท฾องถิ่น ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา : 
นครศรีธรรมราช  พัทลุง และสงขลา พบความหลากหลายของทรัพยากรทางธรรมชาติ มีทั้งเขา ปุา นา 
เล และความหลากทางวัฒนธรรม อัตลักษณแและวิถีชีวิต ดังนั้นจึงมีความจําเปๅนต฾องมีการวางแผนและ
พัฒนาการท฽องเที่ยวทั้งระบบที่จะสามารถส฽งเสริมให฾จุดหมายปลายของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะสาบที่
สามารถสร฾างปใจจัยดึงดูด  (Pull  Factors)  ให฾มีการพัฒนาภายในตัวจุดหมายปลายทางเองและการ
บริหารจัดการที่ดีอย฽างต฽อเนื่อง  เพ่ือนํามาซึ่งการพัฒนาอย฽างยั่งยืน  จากการประเมินศักยภาพแหล฽ง
ท฽องเที่ยวที่ผ฽านมาควรมีการดําเนินการที่คํานึงถึงความสัมพันธแขององคแประกอบ  และปใจจัยต฽าง ๆ ใน
เชิงระบบ  โดยองคแประกอบหลักดังแสดงในภาพ 
 

 
 

ภาพที่ 4.110 แนวการจัดการจุดหมายปลายทางการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  
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 1)  ระบบจุดหมายปลายทาง  (Destination  System)  ภายในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบ
สงขลา ควรมีองคแประกอบสําคัญท่ีสามารถทําให฾นักท฽องเที่ยวสนใจเดินทางมายังจุดหมายปลายทางแห฽ง
นั้นได฾  องคแประกอบหลัก (Primary Elements) ได฾แก฽ ทรัพยากรทางธรรมชาติ ประวัติศาสตรแ  
วัฒนธรรม กิจกรรมของชุมชน วิถีชีวิต อาหารพ้ืนเมือง และรองรับด฾วยองคแประกอบสนับสนุน  
(Secondary  Elements) ได฾แก฽ โรงแรมที่พัก โครงสร฾างพ้ืนฐาน การคมนาคมขนส฽ง กิจกรรมรูปแบบ
ต฽าง ๆ แหล฽งบันเทิง และร฾านค฾าปลีกย฽อย เปๅนต฾น  
 2)  ปใจจัยนําเข฾า มีปใจจัยที่สําคัญอยู฽หลายปใจจัยด฾วยกัน ซึ่งจะเปๅนตัวกระตุ฾นให฾เกิดการเดินทาง
ท฽องเที่ยว อาทิเช฽น  
 (1)  ความคาดหวังของนักท฽องเที่ยว มาจากการที่จุดหมายปลายทางมีการเข฾าถึงที่ดี คือ มี
โครงข฽ายเชื่อมโยงการเดินทางของนักท฽องเที่ยวมายังจุดหมายปลายทางอย฽างสะดวก นักท฽องเที่ยวมี
ความต฾องการเดินทางในรูปแบบต฽าง ๆ เช฽น การเดินทางเพ่ือพักผ฽อนหย฽อนใจ เดินมาเรียนรู฾ดูงาน 
เดินทางมาสัมผัสวิถีชีวิตหรืออัตลักษณแท฾องถิ่น การเดินทางที่เกี่ยวข฾องกับความเชื่อทางศาสนา  และ
สุดท฾ายคือมีการส฽งเสริมประชาสัมพันธแที่กระตุ฾นการรับรู฾เพ่ือให฾นักท฽องเที่ยวให฾รู฾จักกับ พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบ 
 (2)  ความคิดสร฾างสรรคแในการทําธุรกิจของผู฾ประกอบการ เปๅนปใจจัยสําคัญที่เชื่อมโยงระหว฽าง
ความคาดหวังของนักท฽องเที่ยว และองคแประกอบสนับสนุน ส฽งผลให฾เกิดการพัฒนาธุรกิจในรูปลักษณแ
ต฽าง ๆ  ที่เปๅนแรงดึงดูดนักท฽องเที่ยว อาทิเช฽น กิจกรรมท฽องเที่ยวของแต฽ละชุมชนหรือธุรกิจของชุมชนใน
พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาที่เกี่ยวเนื่องกับการท฽องเที่ยว เช฽นการแปรรูปสินค฾าพ้ืนเมือง กิจกรรม
ประมงพ้ืนบ฾านเพื่อการอนุรักษแ การล฽องแก฽ง บูติครีสอรแท เปๅนต฾น  
 (3)  ทักษะของแรงงานท฽องเที่ยวรวมถึงทักษะในการทํางาน เช฽น การให฾บริการ การสื่อสารกับ
นักท฽องเที่ยว ทักษะทางเทคนิค เช฽น การใช฾เทคโนโลยีในการสื่อสารและเผยแพร฽ข฾อมูล การจัดสื่อแสดง
ข฾อมูลเพ่ือแสดงความงดงามของทรัพยากรทางธรรมชาติและอัตลักษณแวิถีชีวิตของผู฾คนในพ้ืนที่รอบลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา และทักษะการบริหารจัดการด฾านการท฽องเที่ยวทั้งจากภาครัฐและเอกชน  
 (4)  เงินลงทุนจากนักลงทุน ในการพัฒนาการท฽องเที่ยวไม฽ว฽าพ้ืนที่ใดก็ตามกลไกหลัก
ประกอบด฾วย ภาคส฽วนราชการ ภาคส฽วนชุมชน และภาคส฽วนธุรกิจเอกชนในพ้ืนที่ ดังนั้นการส฽งเสริม
และการกระตุ฾นการลงทุนในพ้ืนที่เปๅนปใจจัยซึ่งก฽อให฾เกิดการพัฒนาในระดับต฽าง  ๆ  การสนับสนุน
นโยบายการลงทุนของภาครัฐมีส฽วนในการสนับสนุนการเข฾ามาลงทุนจากภาคเอกชนในพ้ืนที่เปๅนอย฽าง
มาก และหากมีการลงทุนในธุรกิจนําเที่ยว ธุรกิจที่พัก ธุรกิจร฾านอาหาร ก็จะทําให฾การท฽องเที่ยวในพ้ืนที่
รอบลุ฽มน้ําเลสาบขยายตัวได฾เช฽นกัน 
 3)  ผลลัพธแที่เกิดจากการพัฒนา จากองคแประกอบของจุดหมายปลายทาง  ผนวกกับปใจจัย
นําเข฾าจะก฽อให฾เกิดผลกระทบต฽อพ้ืนที่และผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสียในด฾านต฽าง ๆ  
 (1)  ผลต฽อผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสีย ได฾แก฽ ความพึงพอใจของนักท฽องเที่ยว ผู฾ประกอบการ ชุมชน
ท฽องเที่ยว 
 (2)  ผลกระทบต฽อพ้ืนที่ อาทิเช฽น ผลกระทบด฾านเศรษฐกิจ สังคม ชุมชน สิ่งแวดล฾อม ระบบ
นิเวศวิทยา เปๅนต฾น  
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 4)  ปใจจัยภายนอกที่มีอิทธิพลต฽อพ้ืนที่  ได฾แก฽  รสนิยม  ความสนใจของนักท฽องเที่ยว  การ
แข฽งขันจากเมืองท฽องเที่ยวหรือจุดหมายปลายทางอ่ืน ๆ  เทคโนโลยี  กฎหมายที่เกี่ยวข฾องกับการลงทุน  
ลักษณะของประชากร และสถานการณแทางการเมือง  
 ศักยภาพของจุดหมายปลายทางและประสิทธิภาพในการบริหารจัดการของพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลานั้น สามารถนํามาประเมินได฾จากการศึกษาผลลัพธแที่เกิดจากการพัฒนา ที่กล฽าวมาใน
เบื้องต฾น การเปลี่ยนแปลงใด ที่เกิดขึ้นต฽อปใจจัยนําเข฾าและปใจจัยภายนอกจะส฽งผลต฽อระดับการเติบโต
ของทิศทางการพัฒนาจุดหมายปลายทางนั้น ๆ 
 การพัฒนาทรัพยากรบุคลากรทางการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ด฾านการ
บริหารจัดการ เร฽งพัฒนามาตรฐานผู฾ประกอบการมีความเห็นว฽าปใญหาและอุปสรรคในการส฽งเสริม
การตลาดการท฽องเที่ยวคือ การขาดบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยวที่มีคุณภาพ เช฽น ผู฾ให฾บริการในชุมชน
ท฽องเที่ยว เจ฾าหน฾าที่รัฐ และไกดแนําเที่ยว ภาครัฐควรสนับสนุนส฽งเสริมบุคลากรให฾มีศักยภาพในการ
บริหารจัดการท฽องเที่ยวและสร฾างกระบวนการมีส฽วนร฽วมเปๅนเครือข฽าย สร฾างจิตสํานึกการเปๅนเจ฾าบ฾านที่ดี 
และประเด็นที่สําคัญที่เปๅนกลไกการพัฒนาคือการสร฾างเครือข฽ายและการสร฾างการมีส฽วนร฽วมหรือความ
ร฽วมมือจากผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสีย ประกอบด฾วย การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย สํานักงานนครศรีธรรมราช 
ซึ่งดูการท฽องเที่ยวของจังหวัดพัทลุง ควรหาจุดประสานงานหรือมาตั้งสาขาในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุงเพ่ือ
ส฽งเสริมการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาต฽อไป และส฽วนราชการที่เกี่ยวทั้ง 3 จังหวัด เช฽น
สํานักงานท฽องเที่ยวและกีฬาจังหวัด สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด สํานักงานพัฒนาการจังหวัด รวมถึง
ผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว และชุมชนท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ควรสร฾างเปๅนเครือข฽าย
แลกเปลี่ยนเรียนรู฾ และติดต฽อประสานงานร฽วมกันในการขับเคลื่อนการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําเลสาบต฽อไป 
 การวิจัยและพัฒนา  
 ควรให฾การการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อพัฒนาการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาอย฽างยั่งยืน 
อุตสาหกรรมการท฽องเที่ยว เปๅนอีกหนึ่งยุทธศาสตรแที่รัฐบาลให฾ความสําคัญ เนื่องจากประเทศไทยได฾รับ
รายได฾จากการเดินทางท฽องเที่ยวของทั้งชาวไทยและชาวต฽างชาติเปๅนจํานวนมหาศาลในแต฽ละปี  และมี
แนวโน฾มที่จะเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ดังนั้นในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ควรสนับสนุนการวิจัยทางการ
ท฽องเที่ยว ถือเปๅนเครื่องมือหนึ่งที่สําคัญมากในการสร฾างเข็มทิศที่ช฽วยทําให฾เราทราบถึง สถานการณแการ
ท฽องเที่ยว จุดอ฽อน จุดแข็ง และทิศทางในการพัฒนาที่แน฽ชัด ในแต฽เขตท฽องเที่ยวหรือแต฽ละรูปแบบการ
ท฽องเที่ยว และประเด็นการวิจัยที่เก่ียวเนื่องกับชุมชนท฽องเที่ยว และรวมถึงผู฾ประกอบการธุรกิจท฽องเที่ยว
ในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ํา โดยเฉพาะพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบบริเวณจังหวัดพัทลุงที่มีพ้ืนที่ส฽วนใหญ฽ติดทะเลสาบ
ผลการวิจัยปใจจุบันพบว฽ามีการขับเคลื่อนเพ่ือสร฾างมูลค฽าและรายได฾จากการท฽องเที่ยวค฽อนข฾างต่ํา ดังนั้น
จึงควรใช฾การวิจัยด฾านการท฽องเที่ยวเพ่ือเน฾นสร฾าง "กลไก" การจัดการการท฽องเที่ยวแบบมีส฽วนร฽วม และ
สร฾าง "องคแความรู฾" ต฽างๆ ทางการท฽องเที่ยว แล฾วเก็บองคแความรู฾นั้นฝากไว฾ในธนาคารข฾อมูลเพ่ื อให฾
หน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยว สามารถถอนข฾อมูลนําไปใช฾วางแผนยุทธศาสตรแการพัฒนาและ
จัดการการท฽องเที่ยวในระดับต฽างๆ ทั้งในระดับชาวบ฾านที่อยู฽ในชุมชน ธุรกิจที่เกี่ยวกับการท฽องเที่ยว 
องคแการบริการส฽วนท฾องถิ่น หรือส฽วนราชการที่เกี่ยวข฾อง เพ่ือให฾การท฽องเที่ยวเปๅนเครื่องมือในการเพ่ิม
รายได฾ให฾กับประชาชนในพ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และก฽อให฾เกิดการกระจายผลประโยชนแอย฽าง
เปๅนธรรม แต฽ในขณะเดียวกันควรสนับสนุนการวิจัยที่พัฒนาการท฽องเที่ยวที่สามารถรักษา"สิ่งแวดล฾อม" 
(ทรัพยากรธรรมชาติ, ศิลปวัฒนธรรม, อัตลักษณแท฾องถิ่น ฯลฯ) ดังนั้นการวิจัยด฾านการท฽องเที่ยวของ
พ้ืนที่รอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา จึงเน฾นสร฾าง "กลไก" การจัดการการท฽องเที่ยวแบบมีส฽วนร฽วม และสร฾าง 
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"องคแความรู฾" ต฽างๆ ทางการท฽องเที่ยว และนําไปใช฾ประโยชนแในการพัฒนาการท฽องเที่ยวของพ้ืนที่รอบ
ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลาต฽อไป 
 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
 1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย แม฾ว฽าแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ซึ่ง
ประกอบด฾วยแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ แหล฽งวัฒนธรรมและวิถีชีวิต ศักยภาพแตกต฽างหลากหลาย
พบว฽าแต฽ละแหล฽งท฽องเที่ยวเหล฽านี้ ยังขาดเอกภาพในการจัดการเพ่ือยกระดับมาตรฐานแหล฽งท฽องเที่ยว
สถานการณแที่เปๅนอยู฽ในปใจจุบัน หน฽วยงานที่รับผิดชอบแหล฽งท฽องเที่ยวใน พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา 
ไม฽ได฾มีหน฾าที่รับผิดชอบในการพัฒนาและส฽งเสริมการท฽องเที่ยวโดยตรงโดยฉพาะแหล฽งท฽องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ พ้ืนที่ส฽วนใหญ฽อยู฽ในความรับผิดชอบของเขตรักษาพันธุแสัตวแปุา เขตห฾ามล฽าสัตวแปุา และกรม
ชลประทาน ทําให฾แหล฽งท฽องเที่ยวเหล฽านี้ไม฽ได฾รับการพัฒนาเพ่ือการท฽องเที่ยวอย฽างจริงจัง เช฽นเดียวกับ
แหล฽งท฽องเที่ยวทางโบราณสถานโบราณวัตถุ ส฽วนใหญ฽เปๅนวัดในพระพุทธศาสนา ซึ่งหลายวัดมีศักยภาพ
ด฾านการท฽องเที่ยวสูง แต฽กลับไม฽ได฾พัฒนาให฾เปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวที่สามารถรองรับนักท฽องเที่ยวและสร฾าง
สิ่งดึงดูดใจให฾มากยิ่งขึ้น เนื่องจากแต฽ละวัดมีอิสระในการจัดการพื้นที่เอง หลายวัดมีการพัฒนาที่ผิดเพ้ียน
ไปเนื่องจากขาดองคแความรู฾ด฾านวิชาการเข฾ามาหนุนเสริมเท฽าที่ควร เช฽นเดียวกับแหล฽งท฽องเที่ยวประเภท
วิถีชีวิตชุมชนซึ่งเปๅนแหล฽งท฽องเที่ยวและกิจกรรมท฽องเที่ยวที่เปๅนเอกลักษณแสะท฾อนความเปๅนพ้ืนที่ลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา อย฽างโดดเด฽นแต฽กลับถูกเพิกเฉยจากหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องในการพัฒนาการท฽องเที่ยว 
จึงสูญเสียโอกาสในการยกระดับแหล฽งท฽องเที่ยวเพ่ือเพ่ิมมูลค฽าจากคุณค฽าที่มีอยู฽ตามแนวทางของ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห฽งชาติฉบับปใจจุบัน ดังนั้น เพ่ือเพ่ิมศักยภาพแหล฽งท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽ม
น้ําทะเลสาบสงขลา ทางออกของการพัฒนาคือ การจัดตั้งองคแกรหรือหน฽วยงานพิเศษขึ้นมาบริหาร
จัดการพ้ืนที่ที่มีบทบาทหน฾าที่ในการกํากับ ดูแล และมีหน฾าที่ในพัฒนาและส฽งเสริมการท฽องเที่ยวอย฽าง
จริงจัง เพ่ือยกระดับแหล฽งท฽องเที่ยวให฾ได฾มาตรฐานสากลด฾านการท฽องเที่ยวรองรับนักท฽องเที่ยวได฾ทุก
กลุ฽มที่เดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวในพ้ืนลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา และสามารถเชื่อมโยงกับภูมิภาคอ่ืนและ
เชื่อมโยงกับกลุ฽มประเทศอาเซียนทางตอนใต฾ (มาเลเซีย สิงคโปรแ อินโดนีเซีย) ในโอกาสต฽อไป  
 ข้อเสนอแนะเชิงพัฒนา สิ่งที่พ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ต฾องได฾รับการพัฒนาอย฽างเร฽งด฽วน
เพ่ือรองรับการขยายตัวของการท฽องเที่ยวตามนโยบายของรัฐบาล คือ การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก
ในแหล฽งท฽องเที่ยวโดยเฉพาะการออกแบบสิ่งก฽อสร฾างที่สามารถรองรับนักท฽องเที่ยวได฾ทุกเพศทุกวัย
เพ่ือให฾สอดรับการอย฽างเข฾าสู฽สังคมผู฾สูงวัยทั้งของนักท฽องเที่ยวชาวไทยและต฽างประเทศ รวมถึงการเพ่ิม
ความสะดวกในการเข฾าถึงข฾อมูลข฽าวสารของแหล฽งท฽องเที่ยวด฾วยระบบอินเทอรแเน็ตในแหล฽งท฽องเที่ ยว 
ทั้งนี้เพ่ือยกระดับมาตรฐานแหล฽งท฽องเที่ยวที่สามารถรองรับและสร฾างโอกาสให฾นักท฽องเที่ยวกลุ฽มใหม฽เข฾า
มาท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา เพ่ิมมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ ที่ผ฽านมาลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา มีงานศึกษาวิจัยจํานวนมากในแทบ
ทุกมิติของการจัดการเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล฾อม อย฽างไรก็ตามแต฽งานวิจัยที่เกี่ยวข฾องกับ
การตลาดการท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา กลับมีน฾อยหรือแทบไม฽มี ดังนั้น เพ่ือค฾นหากลุ฽ม
ตลาดนักท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีอยู฽ในพ้ืนที่ การศึกษาด฾านการตลาดการท฽องเที่ยว
ทั้งในด฾านของสินค฾าการท฽องเที่ยว นักท฽องเที่ยวเฉพาะกลุ฽ม ตลอดถึงช฽องทางการตลาดที่เหมาะสมกับ
นักท฽องเที่ยว จึงมีความจําเปๅนอย฽างสูง กับสถานการณแที่เปๅนอยู฽ในปใจจุบัน นักท฽องเที่ยวที่เดินทางมา
ท฽องเที่ยวในพ้ืนที่ลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา ยังกระจุกอยู฽ในแหล฽งท฽องเที่ยวหลักเพียงไม฽กี่จุด ดังนั้นกระจาย
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ตัวของนักท฽องเที่ยวจะเกิดขึ้นหากพ้ืนที่ได฾รับการศึกษาด฾านความต฾องการของนักท฽องเที่ยวแล฾วนําไปสู฽
การพัฒนาทั้งกายภาพและการจัดการ 
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การประชุมการท่องเที่ยวรอบลุ่มน้ า 
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การประชมุระดมความเห็นและลงพืน้ที่ส ารวจความต้องการพฒันาทอ่งเที่ยว 
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รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุมระดมความคิดเห็นการพัฒนาการท่องเที่ยวรอบลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  
ในวันที่ 28 มิถุนายน 2559 
ณ โรงแรมหาดทองรีสอร์ท 

ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง 
หมายเลข
โทรศัพท์ 

1 นายอนุรัฐ ไทยตรง รองผู฾ว฽าราชการจังหวัดพัทลุง - 

2 นายบัญญัติ พัทธธรรม 
ประธานสภาอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยว
จังหวัดพัทลุง 

- 

3 รศ.ดร.ธีรวุฒิ โศภิษฐิกุล 
ผู฾อํานวยการโครงการผลิตและเผยแพร฽
องคแความรู฾เกี่ยวกับเมืองพัทลุงและลุ฽มน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  - 

4 นายสิทธิชัย ลาภานุพัฒนกุล 
นายกสมาคมธุรกิจการท฽องเที่ยวจังหวัด
พัทลุง 

093-6197500 

5 นายอภิรัตนแ จันทรแสีหราช แทนนายอําเภอปากพะยูน - 

6 นายพิชิต ขันติพันธุแ นายกเทศมนตรีตําบลพนางตุง 081-3681510 

7 นายพิเชษฐ พรหมเช็ก 
นักวิเคราะหแนโยบายและแผนชํานาญการ 
(ตําบลพนางตุง) 

091-9858723 

8 นายปวัน พรหมพิทักษณแ พัฒนาการจังหวัดพัทลุง 084-8240613 

9 นายวิโรจนแ ทัฬหะวาสนแ 
แทนนายกองคแการบริหารส฽วนจังหวัด
พัทลุง 

081-7662994 

10 นายประดิษฐแ จาริยะ 
นายกองคแการบริหารส฽วนตําบลเกาะ
หมาก 

- 

11 นายธนินธรณแ  ขุนจันทรแ นายกสมาคมท฽องเที่ยวชุมชน จ.พัทลุง 087-2988588 

12 นายสานิตยแ พันเศรษฐ ท฽องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพัทลุง 081-4028003 

13 นางสุวารียแ พูลสุด ผู฾ช฽วยพัฒนาการท฽องเที่ยว 082-2838440 

14 นายสมบูรณแ กลีบโกมุท ผู฾อํานวยการโรงเรียนวัดบางขวน 081-0969034 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง 
หมายเลข
โทรศัพท์ 

15 นายสุรสิทธิ์ สุวรรณโร ผู฾ใหญ฽บ฾าน หมู฽ที ่6 ต.ฝาละมี 081-0953625 

16 นายเจริญ สุวรรณเจริญ ผู฾ใหญ฽บ฾าน หมู฽ที ่8 ต.ฝาละมี 081-8981714 

17 นายมนูญ เห็นดีน ผู฾ใหญ฽บ฾าน หมู฽ที ่3 ต.ฝาละมี  

18 นายเจษฏา กิ้มด฾วง ผู฾ใหญ฽บ฾าน หมู฽ที ่11 ต.ฝาละมี  

19 นายบรรจบ ธัญพัญโู หัวหน฾าหน฽วยพิทักษแปุาอ฽าวท฽ายาง 084-368389 

20 นายสุรกิจ สุพัน สมาคมธุรกิจการท฽องเที่ยว จ.พัทลุง 081-3687726 

21 นางสดใจ นวลหลีผา ปลัดองคแการบริหารส฽วนตําบลนาปะขอ 081-9593198 

22 น.ส.ภัทรวดี ภักดีวานิช 
ตัวแทนสํานักงานการท฽องเที่ยวและกีฬา 
จ.พัทลุง 

- 

23 น.ส.จิรายุ ชุมไชยโย 
ตัวแทนสํานักงานการท฽องเที่ยวและกีฬา 
จ.พัทลุง 

- 

24 น.ส.วราภรณแ นาคนุ฽น 
ตัวแทนสํานักงานการท฽องเที่ยวและกีฬา 
จ.พัทลุง 

- 

25 น.ส.ทัดดาว เส฾งมี 
ตัวแทนสํานักงานการท฽องเที่ยวและกีฬา 
จ.พัทลุง 

- 

26 นายนิพันธแ เมืองสง นายกองคแการบริหารส฽วนตําบลเขาชัยสน 081-7664473 

27 นายวงษแรัตนแ เพชรตีบ 
ประธานสภาองคแการบริหารส฽วนจังหวัด
พัทลุง 

- 

28 นายเกียรติ นิ่มดวง อุปนายกพัทลุง - 

29 ผศ.สุภาวดี โพธิยะราช 
ผู฾ประสานงานโครงการวิจัยอุตสาหกรรม
การท฽องเที่ยวและบริการ 

- 

30 ศิวาภรณแ สวัสดิโช สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย - 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง 
หมายเลข
โทรศัพท์ 

31 สุพัตรา เรืองรุก สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย - 

ผู้ประสานงานชุมชน 

32 น.ส.ศิราณ ีชูช฽วย 
กลุ฽มแพปลาชุมชนบ฾านช฽องฟืน ต.เกาะ
หมาก 

087-2858340 

33 นายมูฮัมหมัด ขุนล่ํา 
กลุ฽มแพปลาชุมชนบ฾านช฽องฟืน ต.เกาะ
หมาก 

- 

34 นายคมสัน ขุนล่ํา 
กลุ฽มแพปลาชุมชนบ฾านช฽องฟืน  
ต.เกาะหมาก 

080-7050825 

35 นางดลฤดี จันทนา 
กลุ฽มแพปลาชุมชนบ฾านช฽องฟืน  
ต.เกาะหมาก 

086-9552152 

36 น.ส.จิตตนันทแ ชูศร ี
กลุ฽มแพปลาชุมชนบ฾านช฽องฟืน  
ต.เกาะหมาก 

089-9860447 

37 น.ส.กาญจนา ปานทอง ผู฾ประสานงานชุมชนท฽องเที่ยวกงหรา 083-9150122 

38 น.ส.วิรัตดา เพชรโชติ ผู฾ประสานงานชุมชนท฽องเที่ยวกงหรา 089-2122822 

39 นางเนตรนภา ศรีพุทธ ผู฾ประสานงานชุมชนท฽องเที่ยวกงหรา 083-3998463 

40 น.ส.พิมพกานตแ เหมือนทอง ผู฾ประสานงานชุมชนท฽องเที่ยวคลองแดน 087-5594314 

41 นายอภิชาติ เหมือนทอง ผู฾ประสานงานชุมชนท฽องเที่ยวคลองแดน 086-9582776 

42 น.ส.วิริษฐา เหมือนทอง ผู฾ประสานงานชุมชนท฽องเที่ยวคลองแดน 095-0408241 

43 ฉวีวรรณ จันทรแชุม ประธานชุมชนท฽องเที่ยวบางแก฾ว 081-7983286 

44 เรณุกา ใชผล กรรมการชุมชนท฽องเที่ยวบางแก฾ว 093-3734227 

45 จุไร  อินทโชติ กรรมการชุมชนท฽องเที่ยวบางแก฾ว 063-8655010 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง 
หมายเลข
โทรศัพท์ 

46 นายสุชิต ชูเชิด ประธานชุมชนท฽องเที่ยวเขาชัยสน 089-8794675 

47 นายการุณ  แดงปรก ผู฾ประสานงานชุมชนท฽องเที่ยวเขาชัยสน 080-0416537 

48 นายอัครคุปตแ อ฽อนดํา ผู฾ประสานงานชมชนท฽องเที่ยวศรีนครินทรแ 088-8976795 

49 
นายนเรศ หอมหวล ประธานสภาองคแกรชุมชนเทศบาล 

 ต.ปากพะยูน 
089-7729573 

50 นายระลึก ปานเพชร ผู฾ประสานงานชุมชนหลักสิบ 089-5984110 

51 น.ส.ชีวิตา เหมือนจันทรแ ผู฾ประสานงานชุมชนหลักสิบ 098-464432 

52 นางวรรณา มะหมัด ผู฾ประสานงานชุมชนฝาละมี 061-1828460 

53 สุภเศรษฐ ไอภิธาภร ผู฾ประสานงานชุมชนพนางตุง 081-9539914 

ผู้ประกอบการ 

54 นายจรูญ แก฾ววจีทรัพยแ ประธานบริษัทเทียนฉาย - 

55 นายสมบูรณแ เขาไข฽แก฾ว ล฽องแก฽งหนานมดแดง - 

56 นายอภัย คงมานนทแ หนานมดแดง - 

57 นายวิชัย ดําเรือง สวนสะละลุงถัน - 

58 นายภูตะวัน ชูรัตนแ เขาจันทรแโฮมสเตยแ 086-2585535 

59 กชมนตแ พัทธรรม เขาชันรีสอรแท 092-4749366 

คณะผู้วิจัย 

60 รศ.ดร.ก฾าน จันทรแพรหมมา ที่ปรึกษาอธิการบดีฝุายวิจัย - 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง 
หมายเลข
โทรศัพท์ 

61 ผศ.ดร.ชัยรัตนแ จุสปาโล ผู฾อํานวยการโครงการวิจัย - 

62 ผศ.สุจิตรา จุสปาโล นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

63 ผศ.สวย หลักเมือง นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

64 ดร.ชุติมา หวังเบ็ญหมัด นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

65 ดร.สิริลักษณแ ทองพูน นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

66 ดร.ปรัชญากรณแ ไชยคช นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

67 ดร.กนกวรรณ วัตกินสแ นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

68 อ.พิฑูรยแ ทองฉิม นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

69 อ.ซาฟุเราะหแ  สาเฮาะ นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

70 อ.กรกมล ซุ฾นสุวรรณ นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

71 นายเอกชัย แซ฽พุ฽น นักวิจัยมหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ - 

72 นายวงศกร มีสวัสดิ์ ทีมวิจัย - 
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 รายช่ือผู้ประกอบการธุกรกิจท่องเที่ยวและชุมชนท่องทเยวทีเ่ข้าร่วมประชุม  
โครงการวิจัย การพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวตามวิถีอัตลักษณ์ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา :  

นครศรีธรรมราช สงขลา พัทลุง 
วันที่ 26 ตุลาคม 2559 

ณ โรงแรมชัยคณาธานี อ าเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 
ล าดับ

ที ่
ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง/ผู้ประกอบการ เบอร์โทรศัพท์ 

1 นายเชี่ยว คงช฽วย ท฽องเที่ยวชัยบุรี 0813880291 
2 นายปวัน พรหมพิทักษแ พัฒนาการจังหวัดพัทลุง  
3 นายพิภูษณแ อินจันทรแ  0813884166 
4 นายปรีชา ชูเอียด สวพ.พัทลุง 0872867535 
5 นางจําเปๅน จริงจิต ไพรวัลรีสอรแท อ.กงหรา 0838705399 
6 นางจินดา มีจันทรแ ประธานกลุ฽มทอผ฾า ลานข฽อย 0862971599 
7 น.ส.เจนตราภรณแ ไชยงาน กลุ฽มแม฽บ฾านกลาง 0888955813 
8 นางวรรณเพ็ญ จันทระเสน กลุ฽มบ฾านต฾นกระจูด 0869617906 
9 นางพันธนาธิป รักษแแก฾ว ประธานท฽องเที่ยวชุมชน ต.ทะเล

น฾อย 
0894681446 

10 นางวรรณี เข็งรวก พัฒนาชุมชนจังหวัด 0895896370 
11 นางอภินทรแพร อินจันทรแ Home Stay นาปะขอ 0810937806 
12 นางเรณู ชูพิทักษาเวช ประธานกลุ฽มหัตถกรรม

กะลามะพร฾าวควนขนุน 
0896570413 

13 นายธวัชชัย กาญจนะพันธุแ ครัวคุณล฾าน 0813687333 
14 นายบัญญัติ ทําธรรม ประธานสภาอุตสาหกรรม

ท฽องเที่ยว 
0898121276 

15 นายวิวัฒนแ รุ฽งพัฒนชัย พัฒนาชุมชน 0642568217 
16 นางสาพร คงแสง ประธานกลุ฽มลําสินธุ 0807049887 
17 ธนัต คนแก฾ว ล฽องแก฽งหนานหินงาม 0818964083 
18 ปฤษฏี สงนุ฾ย ศูนยแโอบบุญ แม฽ขรี 0640378899 
19 นายธนพล มะหราจัน ถั่วอินคา 0899754529 
20 นายสิทธิชัย มะเอียด ผลิตภัณฑแกระจูด โคกเมา 0831841438 
21 นายธนินธรณแ ขุนจันทรแ นายกสมาคมท฽องเที่ยว 0872988588 
22 น.ส.สุพิษญา ชนะสิทธิ์ กรรมการท฽องเที่ยว 0807724303 
23 ณภิญญา สุขเหลือ ถั่วอินคา 0942017133 
24 นายสมชาย โตะเต฿ะ สมาคมท฽องเที่ยว 0872925754 
25 นายอํามร สุขวิน ข฾าวสังขแหยดตามทุ฽งชัยรอง 0894641187 
26 นายสมใจ เกื้อนุ฽น ตลาดน้ําทะเลน฾อย 0814455991 
27 นายสมเสริม ชูรักษแ ประธานชมรมรักโลมา 0898696033 
28 นายอธิษฐแ นิ่มดวง  0814568910 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง/ผู้ประกอบการ เบอร์โทรศัพท์ 

29 นายกิตติศักดิ์ ชนะสงคราม ตลาดนัดปิๆนโต 0967120012 
30 นางเสริมศรี ด฾วงฉีด หจก.ของฝากแพรทอง 0813883710 
31 นายจรูญ แก฾วรจีทรัพยแ ผู฾จัดการหาดทองรีสอรแท 0849419199 
32 นางวราภรณแ แก฾วจีทรัพยแ  0878488811 
33 น.ส.ณัฐยาชนก พลฤทธิ์ หัตถกรรมกระจูดวรรณี 0824250413 
34 นางบุญทิพยแ บุญรอด แม฽บ฾านไสยาวมวลชน 0831922502 
35 ดร.นาที รัชสิกประการ ประธาน กพสจ. 0876821397 
36 นางพันธนาธิป รักษแแก฾ว กลุ฽มโรงฟาง 0894681446 
37 นายอนันตแ เสือทอง หจก.เอ็นพี กําจัดปลวก 0872922715 
38 นางนารีรัตนแ จันทรแราม สมาคมธุรกิจท฽องเที่ยวพัทลุง 0980258164 
39 นายสวัสดิ์ กูลศิริศรีตระกูล  0849954706 
40 นายปลื้ม ชูคง ประธานกลุ฽ม OTOP 0862872542 
41 นางบุญทิพยแ บุญสนิท ประธานกลุ฽ม OTOP ท฽าช฾างพ้ืนปู  0873943725 
42 นางมาลี พันธแวงคแ ประธานกลุ฽มข฾าวสังหยด 0899781044 
43 นายเจริญสิงหแ ชนะสิทธิ์ ประธนท฽องเที่ยว OTOP บ฾านตะ

โหมด 
0849650641 

44 นายสิทธิชัย ลาภานุพัฒนกุล สมาคมธุรกิจท฽องเที่ยว 0936197500 
45 ปินนภา เอกทัศ  0869688391 
46 น.ส.ขนิษฐา ขวัญเนตร หัตถกรรมกระจูดวรรณี 0848328309 
47 กายนัด อ฽อนแก฾ว วสช. บ฾านเขาทอง 0872866446 
48 นางสมบูรณแ เขาไข฽แก฾ว รองผู฾จัดการล฽องแก฽งหนานมด

แดง 
0813702123 

49 นางปิรัณยา เกตสุวรรณ บริษัทพีจีทัวรแแอนทราเวล 0937521144 
50 นายเสนอ จันทรแปราบ ประธานศูนยแ 0954312479 
51 นางกัญญแวรา เรืองมี บ฾านนารา 093736235 
52 นางหนูจับ หนูชู บ฾านนารา 0872931652 
53 นางอรทัย หนูช฽วย กลุ฽มบ฾านขนมครูเอก 0892989688 
54 นางปรียานุข ทรัพยแทอง กลุ฽มสตรีพัฒนาผ฾าทอแพรก 0808733397 
55 นางเอลา ด฾วงเรือง ปลาดุกร฾า 0860755203 
56 นางสุชญา เมฆอรุณ ท.ท.ท. 0898690219 
57 น.ส.ชสิา เนียมวงศแ ท.ท.ท. 0897348004 
58 น.ส.ภาดา ควงสุวรรณ ท.ท.ท. 08888936124 
59 นางสุปรียา ไชยพันธแ ร฾านสายบัว 0941087553 
60 นายบวร วันประสิทธิ์พร แผงลอยรถไฟ 0887851992 
61 น.ส.อุมาภรณแ รัตตะโน บริษัทปใ็นเงินอินเตอรแฟฺูด จํากัด 0926655495 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง/ผู้ประกอบการ เบอร์โทรศัพท์ 

62 นางคุธามน แสงสมบูรณแ ร฾านอาหารเคียงทะเล 0887529532 
63 นางณิชมน สงไชย ข฾าวแกง 0843134093 
64 วรรณธิรา เดชทิพรักษแ ผู฾ช฽วยเลาขาสมาคม 0937207536 
65 สิทธิษา ศรีรอด ร฾านอาหารชายแดน 0801401245 
66 วชูสิริ มาแสง ฝุายการตลาดเห็นนาโหนด 0936079558 
67 วาสนา  แจ฾งชาติ คณะกรรมการตลาดน้ําลําปไา 0815994032 
68 สุทกิจ สุทิน ท.ท.ท. พัทลุง 0813687726 
69 อัญชลี แสงวรุณ ผู฾จัดการเดอะซัน 0895997284 
70 นายธวัชชัย ชูริยา ประธานกลุ฽มหนังตะลุง 0858972605 
71 นายชุมพล ชูอักษร OTOP โฮมสเตยแศรีนครินทรแ 0846303830 
72 นางพัชรี เมฆมุสิก ร฾านของฝากมัลลิกา 0818973871 
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รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุมแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวในพื้นที่รอบลุ่มน้ าทะเลสา 
คณะกรรมการและอนุกรรมการด้านการท่องเที่ยวจังหวัดพัทลุง 

วันที่ 26 กันยายน 2559 เวลา 08.30-14.00 น. 
ณ โรงแรมล าป ารีสอร์ท อ าเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง 

 
ล าดับที่ ชื่อ-สกุล สังกัดหน่วยงาน/ชุมชน หมายเลขโทรศัพท์ 

1 นายไพรวัลยแ ชูใหม฽ สํานักงานเกษตรจังหวัดพัทลุง 091-8497549 
2 นางวิสาสินี หนูช฽วย  086-5973917 
3 นางสาวสุวรรณ สุวรรณมณี 102 ม. 9 ต.นาปะขอ 089-7371501 
4 นางเดินดวง จันเวยิด 93 ม.9 ต.นาปะขอ 096-7202091 
5 นางอภินทริพร อินจันรแ ชุมชนท฽องเที่ยนาปะขอ 081-0937806 
6 นางคล฽อง อินสมบัติ - - 
7 นางปราณี จัวแก฾ว ชุมชนท฽องเที่ยวทะเลน฾อย 087-0309566 
8 นันรนาธิป รักษแแก฾ว ชุมชนท฽องเที่ยวทะเลน฾อย 089-4681446 
9 นางสาวเผี้ยง ไข฽เสน ชุมชนท฽องเที่ยวทะเลน฾อย 086-0309740 
10 สุจิน ชุมจันทรแ ชุมชนท฽องเที่ยวทะเลน฾อย - 
11 ดต.ฉลาด หมอดจันทรแ - 081-7985048 
12 นางอรวรรณ แก฾วสองเมือง สํานักงานส฽งเสริมการปกครอง

ท฾องถิ่น 
089-9744997 

13 นายเขียน ชัยเกตุ ชุมชนท฽องเที่ยวศรีนครินทรแ 086-9684808 
14 จ.อ.พิภูษณแ อินจันทรแ ชุมชนท฽องเที่ยวนาปะขอ 081-3884166 
15 นางสุบรรณ หมวดจันทรแ ชุมชนชัยบุรีเมืองเก฽าพัทลุงโฮมส

เตยแ 
089-5979326 

16 นางอัตรคุปตแ อ฽อนดํา ชุมชนท฽องเที่ยวศรีนครินทรแ 088-8976795 
17 นางสาคร หงสิงหแ ชุมชนท฽องเที่ยวศรีนครินทรแ 081-0948353 
18 ผศ.ดร.ชัยรัตนแ จุสปาโล มหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ 086-5989056 
19 ผศ.สุจิตราภรณแ จุสปาโล มหาวิทยาลัยหาดใหญ฽ 091-0254446 
20 นางสมบูรณแ เขาไข฽แก฾ว ล฽องแก฽งหนานมดแดง 081-3702123 
21 นางช฽วยรื่น ขุนจันทรแ ชุมชนชัยบุรีเมืองเก฽าพัทลุงโฮมส

เตยแ 
- 

22 นายจรัสเขาไข฽แก฾ว ล฽องแก฽งหนานมดแดง 084-0994331 
23 นายสุชิต ชูเชิด ชุมชนบ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน 089-8794655 
24 นายการุณ แดงปรก ชุมชนบ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน 080-0416537 
25 นายสุทิน คงเอียด ชุมชนบ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน 082-1202966 
26 นายสําราญ แก฾วรอด ชุมชนบ฽อน้ําร฾อนเขาชัยสน 086-8264268 
27 นายธนินธรณแ ขุนจัน เครือข฽ายชุมชนโฮมสเตยแเพื่อ

การท฽องเที่ยวบ฾านตะโหมด 
087-2988588 



235 
 

 

 

 
 

  

28 นายสายจิตร อินทมา เครือข฽ายชุมชนโฮมสเตยแเพื่อ
การท฽องเที่ยวบ฾านตะโหมด 

082-8211559 

29 นางปราณี ธรรมแก฾ว เครือข฽ายชุมชนโฮมสเตยแเพื่อ
การท฽องเที่ยวบ฾านตะโหมด 

088-2970040 

30 จรัญสิงหแ ชนะสิทธิ์ เครือข฽ายชุมชนโฮมสเตยแเพื่อ
การท฽องเที่ยวบ฾านตะโหมด 

084-9650641 

31 นายวิชัย ดํารื่น ชุมชนท฽องเที่ยวปุาบอน 084-8595571 
32 นางสาวกาญจนา ม฽านทอง ชุมชนท฽องเที่ยว อําเภอกงหรา 083-9150122 
33 นางสาวเนตรนภา ศรีพุทธา ชุมชนท฽องเที่ยว อําเภอกงหรา 083-3998463 
34 นางสาวศรัญญา คงฉีมล฽า ชุมชนท฽องเที่ยว อําเภอกงหรา 084-9633904 
35 นางสาวอินทิรา ชุ฽มทอง ชุมชนท฽องเที่ยวศรีนครินทรแ 082-9214073 
36 นายมนตรี ประดิษฐผล ชุมชนท฽องเที่ยว ศรีบรรพต 085-6890223 
37 นางสาวอมรวรรณ อินทรแช฽าง ชุมชนท฽องเที่ยว ศรีบรรพต 085-1633248 
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รายชื่อผู฾เข฾าร฽วมประชุมจัดประชุมจัดทํายุทธศาสตรแท฽องเที่ยวจังหวัดสงขลา 

ลําดับ ชื่อ ตําแหน฽ง หน฽วยงาน 
1 นายบัวยัญ  สุวรรณมณี ท฽องเที่ยวและกีฬาสงขลา สํานักงานการท฽องเที่ยวและ

กีฬาสงขลา 
2 น.ส.ดรัณพร หยงสตารแ นักวิเคราะหแนโยบายและแผนชํานาญ

การ  
สํานักงานจังหวัดสงขลา 

3 นายสนั่น ณ นุวงษแ หัวหน฾ากลุ฽มงานพัฒนายุทธศาสตรแกลุ฽ม
จังหวัด 

สํานักงานบริหารยุทธศาสตรแ
กลุ฽มจังหวัดภาคใต฾ 

4 นางวรันธร ศรีวิไล นักจัดการงานทั่วไปปฎิบัติการ อบจ.สงขลา 
5 นายอุทัย คงนวลใย นักพัฒนาการท฽องเที่ยวปฎิบัติการ อบจ.สงขลา 
6 นางพิชชาพร คงยะฤทธิ์ นักวิเคราะหแนโยบายและแผนชํานาญ

การ 
สํานักงานเกษตรและสหกรณแ 
จังหวัดสงขลา 

7 นายภาณุ วรมิตร ผู฾อํานวยการสํานักงานการท฽องเที่ยวแห฽ง
ประเทศไทย สํานักงานหาดใหญ฽ 

การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศ
ไทย สํานักงานหาดใหญ฽ 

8 นายประโมทยแ คําจวน ผู฾อํานวยการกลุ฽มงานพัฒนาชุมชน สํานักงานพัฒนาการชุมชน
จังหวัดสงขลา 

9 น.ส.เพ็ญศรี รักนุ฾ย นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด
สงขลา 

10 นางสนทญา ผุดผ฽อง นักวิชาการสิ่งแวดล฾อมชํานาญการ สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล฾อมจังหวัดสงขลา 

11 นางเปรมวดี สันหนู นักวิชาการพาณิชยแชํานาญการ สํานักงานพาณิชยแจังหวัด
สงขลา 

12 นายอรัญ จันทร็ต฾น วิศวกรโยธาชํานาญการพิเศษ สํานักงานโยธาธิการและผัง
เมืองจังหวัดสงขลา 

13 นายกฤษชัย มักคํา ผช. ประชาสัมพันธแ จ.สงขลา  สํานักงานประชาสําพันธแ
จังหวัดสงขลา 

14 นางสุนันทา สกุลสันตแ จนท. จัดผลประโยชนแชํานาญการพิเศษ สํานักงานธนารักษแพ้ืนที่
สงขลา 

15 นางมุกดารัตนแ สุวรรณ
รัตนแ 

หัวหน฾าฝุายวิชาการสถิติและวางแผน สํานักงานสถิติจังหวัดสงขลา 

16 น.ส กาญจนา กังแฮ นักวัดการขนส฽ง สํานักงานขนส฽งจังหวัดสงขลา 
17 น.ส เปมิสแกา ชูแก฾ว เจ฾าพนักงานธุรการอาวุโส ด฽านศุลกากรปาดังเบซารแ 
18 นางยุพาวดี ไชยทองศรี เจ฾าพนักงานศุลกากรปฎิบัติงาน ด฽านศุลกากรปาดังเบซารแ 
19 นายปเวศ เศียรอุ฽น  ผอ.ส฽วนกิจการพิเศษ ท฽าอากาศยานหาดใหญ฽ 
20 นายเฉลิมวุฒิ เกษตร

สมบูรณแ 
ผู฾อํานวยการสวนสัตวแสงขลา สวนสัตวแสงขลา 

21 นายอํานาจ เปียกกลิ่น หัวหน฾าฝุายพัฒนาธุรกิจสวนสัตวแสงขลา สวนสัตวแสงขลา 
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ลําดับ ชื่อ ตําแหน฽ง หน฽วยงาน 
22 นายโตหอง แซ฽หลี นายกสมาคมมัคคุเทศกแอาชีพจังหวัด

สงขลา 
สมาคมมัคคุเทศกแอาชีพ
จังหวัดสงขลา 

23 นายวัชรสิทธิ์ ภฺญโญ
ชนนันทแ 

กรรมการที่ปรึกษาฯ สมาคมมัคคุเทศกแอาชีพ
จังหวัดสงขลา 

24 ร.ต.อ.หญิง ภวิชา รัตนรัต รองสว.ส.ทท.๕กก.๕บก.ทท สถานีตํารวจท฽องเที่ยว 
25 ผศ.สมมาตร จุลิกพงศแ กรรมการบริหาร หอการค฾าจังหวัด 
26 นายโสภณ จะยะสีกุล กรรมการบริหาร หอการค฾าจังหวัด 
27 นางวาสนา ศรีกรด หัวหน฾าฝุายบริหารงานทั่วไป เทศบาลนครสงขลา 
28 นายจีระศักดิ์ ส฽งศรี หัวหน฾าฝุายแผนงานและงบประมาณ เทศบาลนครหาดใหญ฽ 
29 นางกัลยากร มณีโชติ นักพัฒนาการท฽องเที่ยวปฎิบัติการ เทศบาลนครหาดใหญ฽ 

30 นางสุกินดา มานะการ นักพัฒนาการท฽องเที่ยวปฎิบัติการ เทศบาลเมืองคอหงสแ 
31 น.ส. ธัญญลักษณแ แซ฽หล฽อ พนักงานจ฾างทั่วไป เทศบาลเมืองสะเดา 
32 นายธนกร สังฆโร นายกเทศมนตรีเมืองสิงหนคร เทศบาลเมืองสิงหนคร 
33 นางอารี สุวรรณคีรี หัวหน฾าฝุายบริการและเผยแพร฽วิชาการ เทศบาลเมืองสิงหนคร 
34 น.ส.ทัศนี รัตนพันธแ หัวหน฾าฝุายอํานวยการ เทศบาลตําบลสะบ฾าย฾อย 
35 นายวิทยแ สุขขัง หัวหน฾าสํานักปลัดเทศบาล เทศบาลตําบลสะทิงพระ 
36 น.ส.เสาวลักษณแ หวังมะโน นักวิเคราะหแนโยบายและแผนปฏิบัติการ เทศบาลตําบลสะทิงพระ 
37 นายณริศ พรหมมา ปลัดองคแการบริหารส฽วนตําบลเกาะยอ องคแการบริหารส฽วนตําบล

เกาะยอ 
38 นางพัฒนพัตร พันขาว หัวหน฾าแผนอํานวยการ เทศบาลเมืองคลองแห 
39 นายทรงชัย มุ฽งประสิทธิ์ชัย นายกสมาคมส฽งเสริมการท฽องเที่ยว สมาคมส฽งเสริมการท฽องเที่ยว

จังหวัดสงขลา 
40 นายเขมธนิดาภา ฤทธิ์

กาญจนแ 
นายกสมาคมธุรกิจการท฽องเที่ยว สมาคมธุรกิจการท฽องเที่ยว

จังหวัดสงขลา 
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รายชื่อผู฾เข฾าร฽วมประชุมจัดประชุมจัดทํายุทธศาสตรแท฽องเที่ยวจังหวัดพัทลุง 
ล าดับที่ ชื่อ-สกุล หน่วยงาน 

1 นายภูวนนทแ แก฾วเดิม เทศบาลตําบล 
2 น.ส.จตุพร ไกรรัตนแ อบต.เกาะหมาก 
3 นางฉวีวรรณ จันทรแชุม ชุมชนบางแก฾ว 
4 นางจุไร อินทโชติ ชุมชนบางแก฾ว 
5 น.ส.รัตติยา จันทรแชุม ชุมชนบางแก฾ว 
6 นายอานนทแ ขําแก฾ว พัฒนาชุมชน 
7 นายพิเชษฐแ พรหมเปๅก ทต.พนางตุง 
8 นายอํานวย เกิดฉิม ทต.บางแก฾ว 
9 นางบุญเรียม จันทรแชุม ชุมชนบางแก฾ว 
10 นางสงบ ลักษณะ อบต.เขาชัยสน 
11 นายการุณ แดงปรก ชุมชนบ฽อน้ําร฾อยเขาชัยสน 
12 นายฐาปนา อินริสุพงศแ เขตห฾ามล฽าทะเลน฾อย 
13 นางสมบูรณแ เขาไข฽แก฾ว ล฽องแก฽งหนานมดแดง 
14 นายศุภชัย ทุมพระสาร ศูนยแเรียนรู฾อําเภอบางแก฾ว 
15 นายอัครคุปตแ  อ฽อนดํา ชุมชนศรีนครินทรแ 
16 นางกาญจนา ปานทอง ชุมชนกงหรา 
17 นายโยธิน  เขาไข฽แก฾ว ชุมชนลานข฽อย 
18 นางประไพ ทองเชิด  ปุาไผ฽ สร฾างสุข  
19 นายธนาธิปทรแ  นวลเกรี ปุาไผ฽ สร฾างสุข 
20 นายเด฽น เทพกลํา อบจ.พัทลุง 
21 นางสุภาวดี เกตแสง อบต.นาปะขอ 
22 น.ส. ศวิตา โสภณรัตนแ ทต.พนางตุง 
23 นางพันวนาธิป รักษแแก฾ว ทต.ทะเลน฾อย 
24 นางรวยรื่น ขุนจันทรแ ชัยบุรีเมืองเก฽าพัทลุง 
25 นางปราณี บัวแก฾ว ชุมชนทะเลน฾อย 
26 นายชาญวิทยแ เรืองโรจนแ ทต.ลานข฽อย 
27 นายดุสิต จันทรแน฾อย ทต.ปุาบอน 
28 นางสมใจ นิลพันธุแ ชุมชนบางแก฾ว 
29 นายภูตะวัน ชูรัตนแ ชุมชนปุาบอน 
30 นายบุญช฽วย หนูมาก ชุมชนปุาบอน 
31 นางนิตยา ศิริวานิช อบต.คลองเฉลิม 
32 นางมลฤดี เพชรโชติ อบต.คลองเฉลิม 
33 น.ส.วิรัตดา เพชรโชติ ชุมชนกงหรา 
34 นายฤทธิชั พลนุ฾ย อบต.คลองเฉลิม 
35 นายวิชัย  ดําเรือง สวนสละลุงถัน 
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รายชื่อสื่อมวลชนที่เดินทางทดสอบเส฾นทางท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ํา 
ผู฾เข฾าร฽วมกิจกรรมการพัฒนาศึกยภาพการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

 
ลําดับ ชื่อ-สกุล สังกัด 
1 ผศ.สุภาวดี โพธิยะราช สกว. 
2 อ.ฉัตรฉวี คงด ี นักวิจัย 
3 ดร.ปรัชญากรณแ ไชยคช นักวิจัย 
4 ผศ.ดร.ชัยรัตนแ จุสปาโล นักวิจัย 
5 ผศ.จิตราภรณแ จุสปาโล นักวิจัย 
6 ดร.นราวดี บัวขวัญ นักวิจัย 
7 น.ส.สุพัตรา เรืองรุก สปว.ท฽องเที่ยว 
8 น.ส.ศิริรัตนแ สง฽างาม สปว.ท฽องเที่ยว 
9 น.ส.นิธิปรียา จันทวงษแ สกว. 
10 น.ส.กาญจนา กาญจนวี บางกอกโพสตแ 
11 น.ส.วนิดา ทูลภิรมยแ ผู฾จัดการ 360 องศา 
12 นายจันทรแกลาง กันทอง ผู฾จัดการ 360 องศา 
13 นายวงศแพันธแ อมรินทรแเทวา โมเดิรแนไนนแ 
14 น.ส.วรรณกนก แสงกระจ฽าง โมเดิรแนไนนแ 
15 น.ส.วัชรินทรแ เศรษฐกุดั่น วิทยุ อสมท 
16 นายไมตรี ลิมปิชาติ เดลินิวสแ 
17 นายสุเทพ พวงมะโหด IDOTRAVELLERS 
18 นายนิธิ สืบพงศแสังขแ Nutty’s Adventuers 
19 นายนิพนธแ เรียบเรียง สยามธุรกิจ 
20 น.ส.จุฬารัตนแ แสงปใสสา เดอะ เนชั่น 
21 น.ส.ชุติมา ซุ฾นเจริญ กรุงเทพธุรกิจ 
22 นายปริญญา ชาวสมุน กรุงเทพธุรกิจ 
23 นายชวดล สัตถาภรณแ ช฽อง 3 SD 
24 น.ส.ปุณยนุช เกรียงไกรวณิช ช฽อง 3 SD 
25 น.ส.ปฐมพร แสงศิริไพศาล ช฽อง 3 SD 
26 น.ส.สาธิตา โสรัสสะ มีเดีย บล็อกเกอรแ คลับ 
27 น.ส.สุรีพร แซ฽ว฽อง BlogGang.com 
28 น.ส.มณฑี พฤกษปาริชาติ ทีมวิจัย 
29 น.ส.กมลวรรณ บุตรศรี ทีมวิจัย 
30 นายจรรยวรรธ สุธรรมมา ทีมวิจัย 
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รายชื่อผู฾ประกอบการนําเที่ยวไทย และมาเลเซีย สิงคโปรแ 
ผู฾เข฾าร฽วมกิจกรรมการพัฒนาศึกยภาพการท฽องเที่ยวรอบลุ฽มน้ําทะเลสาบสงขลา  

วันที่ 7-8 มีนาคม  2560 
ลําดับที่ ชื่อ หน฽วยงาน เบอรแโทรศัพทแ 
1 อัมคีรีพร แซ฽ลิ้ม วรากรทัวรแ 081-8974540 
2 สมจิตร แซ฽เลี่ยว ไล฾เพ฾งทวัรแ 081-7672876 
3 กมล จองปานนิล วรากรทัวรแ 081-8970459 
4 สมจิตร เจนศิริเจริญ หาดใหญ฽ลักก้ีทัวรแ 081-8965549 
5 เหลือง สุวรรณโร ชุมชนฝาละมี  
6 Lesie Lee Karayulcy Travel 012-6836655 
7 นฤภัทร แซ฽ลิว K&K Tours 087-3915335 
8 ยี่ซิง แซ฽เหลียง เขาน้ําค฾าง 081-8984830 
9 สรวิส ขุนชิด ส คอนกรีต 087-8991795 
10 หยู฽ตี้ แซ฽ลุ฿ จิ้นพุกทัวรแ 081-9900670 
11 บรรจง รุ฽งเรืองใบหยก ไหล฽เพ฾งทัวรแ 081-3286502 
12 ทรงชัย พู฽ประสิทธิ์ นิวเอเซียทัวรแ 081-8989242 
13 จิรศักดิ์ จันทวดี P.M. Tours 086-1886397 
14 วงษแรัตนแ  เพชรตีบ  ประธานสภาอบจ.พัทลุง 089-8188592 
15 อารียา หมัดศรี หาดใหญ฽ลักก้ีทัวรแ 089-4621006 
16 สุรสิทธิ์ สุวรรณโร ผู฾ใหญ฽บ฾านฝาละมี 081-0953625 
17 นรานันทแ แซ฽ตั้ง มายเกสท ทัวรแ 080-5195656 
18 ชาติ  สองประสม มายเกสท ทัวรแ 083-6449625 
19 TEY  PENG  HUHT ANDUR HOLIDAY 012-7141111 
20 รัตนา อะเจ฿ะ หาดใหญ฽ ทีที ทัวรแ 089-9786771 
21 อุดม แซ฽ฉิว หาดใหญ฽ R&K 087-3905335 
22 สว฽าง พฤพหลธิ์ สว฽างทราเวล 081-6980900 
23 สายพิน แลลัง เวลิดแ สตารแทัวรแ 089-7393828 
24 อัธรกร แซ฽ก฿ก วรากรทัวรแ 081-9597224 
25 Lai Sum  Lian S L H.D +60123456769 
26 LAN WAT SHYANG LONFERUS TRAVEL 012-3031230 
27 CHOW KHENG SENG K.S CHOW 0124115220 
28 อนัญญา อรุณรุ฽งรวี เฟรนดแ แทรแวล 0987195539 
29 มารีญา เบญอาหลี สมิหลาไทสแ 099-3581492 
30 โสรยา ใบหา สมิหลาไทสแ 099-7161529 
31 เพียร เมืองสง ชุมชนเขาชัยสน 081-6084597 
32 จํานันทแ จิตราภรณแ ชุมชนเขาชัยสน 089-8690921 
33 ประภา บํารุงเสนา ชุมชนเขาชัยสน 086-2956275 
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ลําดับที่ ชื่อ หน฽วยงาน เบอรแโทรศัพทแ 
34 สมพงษแ จิตราภรณแ ชุมชนเขาชัยสน 097-1500229 
35 ประจวบ นวลแปูน อบต. เขาชัยสน 086-2984172 
 

 

 

 


