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บทท่ี 1  
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญ 

ชุมชนเกิ้ง อยูหางจากตัวอําเภอเมืองมหาสารคาม ประมาณ 5 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีประมาณ 4,663 ไร 
ในจํานวนนี้เปนพื้นท่ีเกษตร 2,858 ไร ประกอบดวย บานโนนตูมหมูท่ี 2 บานเกิ้งเหนือ หมูท่ี 6 บานโขงกุด
หวาย หมูท่ี 7 บานโนนสมบูรณ หมูท่ี 9  บานโนนสวรรค หมูท่ี 10 และบานเกิ้งพัฒนา หมูท่ี 13 มีจํานวน
ครัวเรือน 886 ครอบครัว ประชากรท้ังส้ิน 2,976 คน (สํานักงานบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, 2556. 
ในรายงานขอมูลพื้นฐานองคการบริหารสวนตําบลเกิ้ง, 2556) คนในชุมชนรอยละ 80 เปนเกษตรกรและ
รับจางมีรายไดหลักจากการทํานา ขายขาวปละ 2 ครั้ง  

ลักษณะพื้นท่ีเปนท่ีราบลุมริมฝงแมน้ําชี เปนชุมชนเกษตรกรรมท่ีมีวิถีชีวิตอยูริมน้ํา พอถึงฤดูน้ําหลาก
ชุมชนก็จะไดรับผลกระทบจากภาวะน้ําทวมสรางความเสียหายใหกับผลผลิตขาวไดมากพอสมควร ซึ่งรายได
ของคนในชุมชนจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับผลผลิตขาว ราคาขาวและนโยบายของรัฐ 

ในปญหาของชุมชนท่ีมีชัยภูมิไมคอยดีในฤดูน้ําหลากแตก็มีขอดีเกิดข้ึนหลายอยาง ท้ังความอุดม
สมบูรณและความเหมาะสมในดานตางๆ ท่ีเอื้อตอการดํารงชีวิตเพื่อทําการผลิตภาคการเกษตรหลังน้ําลด  

ทีมวิจัยจากสถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบวาในพื้นท่ีมีการปลูกแตงขาวหนาม
ดํา เปนรายไดเสริมซึ่งบางปสามารถทํารายไดมากกวาการผลิตขาว แตคําถามท่ีนาสนใจคือเปนพันธุแตงของ
บริษัทไหนท่ีผลิตเมล็ดแตงขาวหนามดําออกจําหนาย เพราะโดยสวนใหญบริษัทผลิตเมล็ดพันธุเอกชน สวนมาก
จะใชเปนสายพันธุแมในการผลิตแตงลูกผสม (F1-hybrid) ซึ่งมีราคาแพง บริษัทเอกชนจะหวงและไมเผยแพร
พันธุ (มีการปกปองการเขาถึงสายพันธุดวยการ จดสิทธิบัตรคุมครองพันธุพืช) แตจากการสอบประวัติของสาย
พันธุแตงจากชุมชน พบวา ไมทราบท่ีมาวาใครเปนผูนําเขามาในชุมชน เพราะเห็นแตงชนิดนี้ในชุมชนมาหลาย
ช่ัวอายุคนแลว มีการผลิตนอกชุมชนบางแตอยูในระบบเครือญาติ พบการผลิตมากในชุมชนเกิ้งและครอบครัว
ไหนท่ีปลูกแตงก็จะมีเมล็ดพันธุแตงเปนของตัวเอง ไมเผยแพรใหใครแตจะมอบใหรุนตอรุนสืบทอดตอกันมา ซึ่ง
ถือไดวาเปนมรดกทางความรู ทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญของคนชุมชน 

ขอดีของแตงขาวหนามดํา มีหลายประการ คือ อายุเก็บเกี่ยวส้ัน 45 วัน (ไดเงินเร็ว) กําหนดราคาขาย
เอง 4 ลูก/20 บาท (ขนาดผล ทรงผลสวยและตรง) ตนทุนเมล็ดไมมี (เก็บเมล็ดพันธุเอง) ความตองการสูง 
(ผลผลิตไมพอกับความตองการ ไมมีคาใชจายในการขนสงออกนอกพื้นท่ี) ผลตอบแทนสูง (2,500-3,000 บาท/
300 หลุม/ รอบการผลิต) ถือวาเปนรายไดสูงพอสมควร เปนแตงท่ีมีเนื้อหนา กรอบ  บริโภคไดหลายรูปแบบ 
ต้ังแตแตงออน จนถึงแตงแก เก็บเมล็ดแลวยังบริโภคได (พันธุแตงขาวหนามดํามีวัฒนธรรมในการประกอบ
อาหารท่ีจําเพาะในเมนูอาหาร) 

ปญหาของแตงขาวหนามดํา ในมุมมองของคนในชุมชน พบวา เซียนแตงหรือผูท่ีมีประสบการณในการ
ปลูกแตงและเปนเจาของเมล็ดพันธุแตงสายพันธุดี มีความตระหนักและเห็นความสําคัญของสายพันธุแตงขาว
หนามดํา ท่ีเส่ียงตอการสูญหายของพันธุไปจากชุมชน มีแนวคิดอยากจะถายทอดความรูแตลูกหลานไมปลูกไม
ทํา อีกท้ังคนรุนใหมอยากปลูก แตไมมีเมล็ดพันธุ หรือบางรายปลูกแลวไมมีความรู การจัดการไมดี ผลผลิตแตง
ตํ่า จึงเกิดความทอ ถอดใจและไมปลูกตอ  

ปญหาของแตงขาวหนามดํา ในมุมมองของนักวิชาการ 1) กระบวนการผลิตและการคัดเลือกสายพันธุ
ท่ีเปนองคความรูเฉพาะตัวของคนในชุมชนไมมีการรวบรวมความรูและภูมิปญญาไวสําหรับลูกหลาน บาง
ลักษณะคัดเลือกได บางลักษณะคัดเลือกไมได การเก็บรักษาพันธุแตงของแตละครอบครัวท่ีไมเหมือนกัน ก็จะ
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มีขอดีขอดอยตางกัน (มีหลากหลายของสายพันธุ) 2) ไมทราบถึงสถานการณการผลิตแตงขาวหนามดํา เช้ือ
พันธุ พื้นท่ีปลูก และรอบการผลิตของชุมชน ยากตอการจัดการ 3) วิธีการเก็บรักษาเมล็ดพันธุยังไมถูกวิธี ทําให
สูญเสียอัตราการงอกหรือความมีชีวิตของเมล็ดพันธุเร็วกวาท่ีควรจะเปน 4)เมล็ดพันธุไมเพียงพอกับความ
ตองการ 5) เมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํายังเปนสายพันธุท่ีไมมีการจัดการและปองกันสิทธิในการถือครองเชิง
สาธารณะ 

ดังนั้น หากมีการจัดการความรูดานการผลิต การคัดเลือกพันธุ การศึกษาสถานการณการผลิตและการ
เก็บรักษาพันธุแตงขาวหนามดําของชุมชน ผานกระบวนการศึกษา การทดลองทางการเกษตรและการเรียนรู
รวมกัน เกิดการถายทอดองคความรูระหวางเซียนแตงกับคนรุนใหมในชุมชน ผานกระบวนการวิจัย การ
ฝกอบรม ซึ่งจะนําไปสูการขยายผลการผลิตแตงขาวหนามดํา การเผยแพรพันธุ การดํารงอยูของภูมิปญญาและ
ฟนฟูมรดกทางวัฒนธรรม คือ สายพันธุแตงขาวหนามดํา เปนเอกลักษณคูชุมชนเกิ้ง ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคามตอไป 
 
คําถามการวิจัย 

คําถามหลัก 
การอนุรักษสายพันธุ แตงขาวหนามดําเพื่อฟนฟูมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนเกิ้งเปนอยางไรและมี

รูปแบบอยางไร 
 คําถามรอง 

1. สถานภาพ สถานการณการผลิต ปจจัย เงื่อนไข การผลิตแตงขาวหนามดําเปนอยางไร 
2. องคความรูและกระบวนการเรียนรูในการผลิต การคัดเลือกสายพันธุแตงขาวหนามดําของชุมชน

เกิ้งเปนอยางไร 
3. การถายทอดความรูในการปลูกแตงขามหนามดําต้ังแตอดีตจนปจจุบันเปนอยางไร 

 
วัตถุประสงคโครงการ 

1) เพื่อศึกษาสถานะภาพชุมชน สถานการณการผลิต ปจจัย เงื่อนไข ขอจํากัดในการผลิตแตงขาว
หนามดําของเกษตรกรของชุมชนเกิ้ง 

2) เพื่อศึกษาองคความรูและกระบวนการเรียนรู ในการผลิตและการคัดเลือกสายพันธุแตงขาวหนาม
ดํา ของเกษตรกรชุมชนเกิ้ง 

3) เพื่อศึกษาและออกแบบ กระบวนการเรียนรู การถายทอดความรูในชุมชนเพื่อฟนฟูมรดกทาง
วัฒนธรรมของชุมชน 

4) เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการการอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดํา เพื่อฟนฟูมรดกของชุมชน 
 
พื้นท่ีศึกษา 

ประกอบดวย บานโนนตูมหมูท่ี 2,  บานเกิ้งเหนือหมูท่ี 6, บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7, บานโนนสมบูรณ
หมูท่ี 9,  บานโนนสวรรคหมูท่ี 10 และบานเกิ้งพัฒนาหมูท่ี 13  ตําบลเกิ้ง  อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม    
 
วิธีการดําเนินงาน 

1. กอนดําเนินการโครงการวิจัย (ไมไดใชงบประมาณ เนื่องจากเปนการหนุนเสริมจากโหนด) 
ดําเนินการดังนี้ 
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1.1 นักวิชาการเขารวมเวที “การคนหานักวิชาการ” ท่ีสนใจจะเขารวมโครงการ หรือรับ
ทุนวิจัยป 2558 รวมกับโหนดพี่เล้ียง โดยการสงขอเสนอโครงการส้ันๆ ในประเด็นท่ีสนใจ 

1.2 โหนดกล่ันกรองโครงการในระดับการพิจารณาเอกสารสรุปท่ีนักวิชาการสนใจท่ีจะทํา  
“งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน” 

1.3 จากนั้นนักวิชาการรวมหารือกับโหนดพี่เล้ียงเพื่อสรางความเขาใจตอแนวทางการ
ดําเนิน 
โครงการวิจัย และรวมคนหาพื้นท่ี 

1.4 ลงพื้นท่ีเพื่อพัฒนาโจทยวิจัยรวมกับโหนดพี่เล้ียง โดยการเชิญผูเขารวมเวทีผูนําชุมชน 
เซียนแตง อาสาเกษตรกรประจําหมูบานเกิ้ง มารวมสนทนาแลกเปล่ียนสถานการณปญหาและคนหาโจทยวิจัย  

1.5 เขารวมการกล่ันกรองโครงการวิจัยระดับโหนด 
1.6 เขารวมการพิจารณาโครงการวิจัยระดับภาค 
1.7 ปรับแกไขโครงการกอนทําสัญญาโครงการ 

 
2. หลังการอนุมัติโครงการเรียบรอยแลว แบงเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
ระยะท่ี 1 (ชวงตนน้ํา) : ชวงเตรียมการ,การพัฒนาศักยภาพและศึกษาขอมูล 

1. ประชุมเตรียมความพรอมและสรางความเขาใจตอวัตถุประสงคโครงการ 
กําหนดบทบาทหนาท่ีของนักวิจัยและรายละเอียดในการดําเนินงาน 

2. ประชุมทีมวิจัยเพื่อช้ีแจงโครงการวิจัยกับชุมชนและวางแผนการศึกษาและการ
ดําเนินการ 

3. เขารวมอบรมพัฒนาศักยภาพชวงตนน้ํารวมกับโหนด 
4. จัดอบรมเทคนิค เครื่องมือการวิจัยเพื่อเตรียมความพรอมทีมวิจัยในพื้นท่ี 

- อบรมนักวิจัยในงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  
- จัดประชุมเตรียมความพรอมทีมวิจัย กําหนดแผนการทํางาน และ

ทบทวน บทบาทหนาท่ี  
5. เก็บขอมูล ไดแก 1. ศึกษาคนหาบริบทชุมชน สถานภาพชุมชนโดยการจัด

ประชุมช้ีแจงโครงการตอชุมชน และกําหนดกลุมเปาหมายรวมกับชุมชน 
- ศึกษาบริบทชุมชน 2. การคนหาสถานการณการผลิตแตงขาวหนามดํา 
- ศึกษาสถานการณการผลิตดานเกษตรของชุมชน 3. การรวบรวมสาย

พันธุแตงขาวหนามดํา/ปญหา/ความตองการ 
6. เวทีสรุปขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาจัดหมวดหมู “เซียนแตงขาวหนามดํากับการ

เปล่ียนแปลง “เพื่อศึกษาชุดความรูประสบการณการปลูก การดูแล การคัดเลือกเมล็ดพันธุและการสงตอพันธุ 
 - จัดเวทีแลกเปล่ียนความรู “แตงขาวหนามดํา” ระหวางเซียนแตงชุมชน

บานเกิ้ง 
7. เวทีวิเคราะห สรุป ขอมูลการวิจัย ใหรูจักตัวตน สถานภาพของชุมชน การผลิต

แตงขาวหนามดํา ปญหา ความตองการ และสังเคราะห แนวทาง วิธีการ ข้ันตอน และวางแผนการดําเนินการ
หาทางแกไขปญหา   

8. นําเสนอขอมูลสูชุมชนและหารือแนวทางการปฏิบัติการเบ้ืองตน เพื่อชุมชนและ
เกษตรกรสามารถนําไปใชได 
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9. สรุปบทเรียนกลางน้ํารวมกับโหนดและพื้นท่ี(ครึ่งทาง) 
10. จัดทํารายงานความกาวหนาและรายงานการเงิน งวดท่ี 1 นําสงใหกับ สกว.ฝาย

วิจัยเพื่อพัฒนาทองถ่ิน 
    

ระยะท่ี 2 (ชวงกลางน้ํา) : ชวงปฏิบัติการทดลองและกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
1. ประชุมวางแผนการปฏิบัติการ 
2. เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู การผลิตแตง การคัดเลือกพันธุ การผลิตเมล็ดพันธุแตง 

ระหวางภูมิปญญาและหลักวิชาการทางพืชสวน  
- จัดประชุม เซียนแตง ผูนํา นักวิชาการ และคนรุนใหมออกแบบ

กระบวนการบูรณาการปฏิบัติการทดลองกับการจัดการเรียนการสอย 
3. กระบวนการจัดการความรู การผลิตแตง การคัดเลือกสายพันธุแตง การผลิต

เมล็ดพันธุแตง  
4. กระบวนการเรียนรูเพิ่มเติมผาน การฝกอบรม ศึกษาดูงานการผลิต การ

คัดเลือกสายพันธุ การทดสอบสายพันธุแตงขาวหนามดํา ตามข้ันตอนการข้ึน
ทะเบียนพันธุ 
- จัดการศึกษาดูงานในประเด็นท่ีเกี่ยวของ 

5. วางแผนการสรางแปลงสาธิต แปลงทดลอง แปลงคัดเลือกพันธุ และแปลง
ทดสอบพันธุแตงขาวหนามดํา  
-   ปฏิบัติการเชิงบูรณาการ สรางแปลงสาธิต แปลงทดลอง แปลงคัดเลือกพันธุ 

และแปลงทดลองสายพนัธุ โดยการมีสวนรวมกับการปฏิบัติการ ระหวาง เซียนแตง,นักวิชาการ,คนรุนใหม,และ
นิสิต 

6. วางแผนการประเมินสายพันธุ แนวทาง/ วิธกีาร / ข้ันตอน /การจัดการ การ
ผลิต การคัดเลือกสายพันธุ การทดสอบพันธุ  

7. สรางกระบวนการเรียนรูจากแปลงสาธิต แปลงทดลอง แปลงคัดเลือกพันธุ และ
แปลงทดสอบพันธุแตงขาวหนามดํา  

8. การบูรณาการสูการเรียนการสอน หลักสูตรความหลากหลายทางชีวภาพ 
9. สรุปกระบวนการเรียนรู 

- วิธีการ/ข้ันตอน/แนวทาง/การจัดการท่ีเหมาะสมในการผลิต การ
คัดเลือกสายพันธุ การเกบ็เมล็ดพันธุ การถายทอด 

- สรุปผลการเรียนการสอน 
10.  ประชุมการติดตามและประเมินผลการปฎิบัติการแบบมีสวนรวม 

   11.  กระบวนการบูรณาการสูการเรียนการสอน 
12.  เขารวมเวทีพัฒนาศักยภาพรวมกับโหนดและเครือขายงานวิจัยทองถ่ิน 
 

ระยะท่ี 3  (ชวงปลายน้ํา) : สรุปผลและนําเสนอผลงานวิจัยและการจัดการความรู 
   1. สรุปและถอดบทเรียน (จัดประชุมชนสรุปผลการศึกษา) 

- จัดประชุม ถอดบทเรียนและชุดความรู 
    - ชุดความรูวิธีการ/ข้ันตอนท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตแตงขาวหนามดํา 
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- ชุดความรูวิธีการ/ข้ันตอนท่ีเหมาะสม ในการคัดเลือกสายพันธุและการ
เก็บเมล็ดแตงขาวหนามดํา 

 - ชุดความรูการจัดการ การผลิตแตง การผลิตเมล็ดพันธุ แตงขาวหนามดํา 
   2. ยื่นจดทะเบียนพันธุพืชทองถ่ินตอ สํานักงานคุมครองพืช กรมวิชาการเกษตร นํา
ขอมูลการทดสอบสายพันธุแตงขาวหนามดําและเมล็ดพันธุแตงยื่นเสนอขอจดทะเบียนพันธุพืชของชุมชน 
(เงื่อนไข : ผลการทดสอบสายพันธุตองนิ่ง ใหผลเปนไปตามขอกําหนดของ สํานักคุมครองพันธุพืช กรมวิชาการ
เกษตร) 
   3. สรุปผลและนําเสนอผลงานวิจัย 

- สรุปบทเรยีนปลายน้ําและถอดบทเรียน 
- เวทีนําเสนอผลงานวิจัยสูสาธารณะใน 2 ระดับ ระดับชุมชน 1 ครั้ง รวมกับ

โหนด/รวมกับมหาวิทยาลัย 1 ครั้ง 
- สังเคราะหความรูการบูรณาการสูการเรียนการสอนรวมกับโหนด 
- เขียน RE และบทความเพื่อนําเสนอผลงานวิจัย อยางนอย 1 RE และ 1 

บทความ 
- จัดทํารายงานฉบับสมบูรณและรายงานการเงิน นาํสง สกว. และ มมส. 

 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ชุดขอมูลของชุมชน 
- ดาน สถานภาพ สถานการณการผลิตแตงขาวหนามดําของชุมชนและมิติทางวิชาการ 
- ความรูดานภูมิปญญาชุมชนและความรูทางวิชาการในการผลิตและการคัดเลือกสายพันธุแตง

ขาวหนามดํา 
- ปญหาในดานตางๆ ของกระบวนการผลิตแตง/การคัดเลือกพันธุ/การผลิตเมล็ดพันธุแตงขาว

หนามดําของชุมชน 
2.   กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู ระหวางภูมิปญญาทองถ่ินกับความรูตามหลักวิชาการพืชสวน ท่ี

เกี่ยวของกับการผลิตและการคัดเลือกสายพันธุแตงขาวหนามดําของคนในชุมชน 
3. กระบวนการ/แนวทางในการถายทอดองคความรู/แนวทางการพัฒนาสายพันธุ/การผลิตแตงและ

คัดเลือกพันธุแตงขาวหนามดําของคนในชุมชน การอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดําเปนมรดกท่ีเหมาะสม 
นําไปสูการอนุรักษแตงขาวหนามดําเปนมรดกทางวัฒนธรรมชุมชนเกิ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
 

บทท่ี 2  
การทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวของ 

 
แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับภู มิปญญาทองถ่ิน 

1. ภูมิปญญาทองถ่ินหรือภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง ความรูของชาวบานในทองถ่ินซึ่งไดมาจาก
ประสบการณ และความเฉลียวฉลาดของชาวบาน รวมท้ังความรูท่ีส่ังสมมาแตบรรพบุรุษสืบทอดจากคนรุน
หนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึง่ ระหวางการสืบทอดมีการประยุกตและเปล่ียนแปลงจนอาจเกิดเปนความรูใหมตาม
สภาพการณทางสังคมวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม 

2. ภูมิปญญาทองถ่ินไมใชความรูเฉพาะเรื่อง แตเปนความรูท่ีเปนองครวม ซึ่งรวบรวมความรูตางๆ ให
มาสัมพันธกันจนทําใหเกิดมิติรอบดานหรือเห็นวิถีชุมชนนั่นเอง ภูมิปญญาจะสะทอนความคิด ความเช่ือ ความ
ใฝฝน ซึ่งจะเห็นไดจากกฎเกณฑทางสังคม ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว คนในชุมชน ทองถ่ิน และ
จารีตประเพณีตาง ๆ จะเห็นไดวา ภูมิปญญาทองถ่ินเปนรากฐานการดํารงชีวิตของกลุมชนท่ีสําคัญยิ่ง ท้ังนี้
เพราะภูมิปญญาทองถ่ินเปนการรวบรวมวิชาความรูท้ังหมดท่ีชุมชนทองถ่ินใชแกปญหาหรือจรรโลงชีวิต 
ความรูท่ีมีการส่ังสม มีการประยุกตใชมายาวนาน หรือความรูท่ีชุมชนทองถ่ินรับมาจากภายนอก ลวนแลวแต 
เปนความรูท่ีผานการพิสูจนมาแลววาเขากันไดกับวิถีดานอื่นๆ ของชุมชนทองถ่ินลวนแต เปนประโยชนในการ
เล้ียงชีพ หรือประโยชนดานอื่นๆ ในการดํารงชีวิตของชุมชนทองถ่ินและปจเจกชน (ชวน เพชรแกว. 2547) 
 
ความหมายของภูมิปญญา 

“ภูมิปญญาทองถ่ิน เกิดจากการสะสมการเรียนรูมาเปนระยะเวลายาวนาน มีลักษณะเช่ือมโยงกันไป
หมดทุกสาขาวิชา ไมแยกเปนวิชาแบบท่ีเราเรียน ผสมกลมกลืนเช่ือมโยงกันหมด” (ประเวศ วะสี, 2534: 75) 
 สามารถ  จันทรสูรย  (2543 : 12)  นิยาม  “ภูมิปญญาทองถ่ิน”  วา  หมายถึงทุกส่ิงทุกอยางท่ี
ชาวบานคิดไดเอง  ท่ีนํามาใชในการแกปญหา  เปนสติปญญา  เปนองคความรูท้ังหมดของชาวบาน  ท้ังกวาง  
ท้ังลึกท่ีชาวบานสามารถคิดเอง  ทําเอง  โดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยูแกปญหาการดําเนินชีวิตไดในทองถ่ินอยาง
สมสมัย 

สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2542 : 264) ภูมิปญญาชาวบานหมายถึง 
ความสามารถในการแกไขปญหาของชาวบาน ไมวาจะเปนปญหาของชุมชน ปญหาในการดํารงชีวิตและปญหา
ในการประกอบอาชีพ โดยท่ีปราชญชาวบานนี้ไดมีกระบวนการวิเคราะหและส่ังสมประสบการณมาเปน
เวลานาน เปนท่ียอมรับนับถือของคนท่ัวไป 

อังกูล สมคะเนย (2542 : 264) กลาววา ภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง มวลความรูและมวล
ประสบการณของชาวบานท่ีใชในการดําเนินชีวิต ใหเปนสุขโดยไดรับการถายทอด ส่ังสมกันมาโดยผาน
กระบวนการพัฒนาใหสอดคลองกับกาลสมัย 

ลักษณา รอดสน (2540 : 12) ภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง ความรูและประสบการณของชาวบานท่ี
ไดรับการถายทอดกันจากบรรพบุรุษ เพื่อใชในการดําเนินชีวิตใหเปนสุขในแตละสภาพแวดลอม โดยการ
ประสมประสานความรู ความคิด เขาดวยกันในการใชแกปญหาตางๆลวนเปนส่ิงท่ีมีคุณคา โดยผาน
กระบวนการพัฒนาใหสอดคลองกับกาลสมัย 

รัตนะ บัวสนธิ์ (2542 : 264) ภูมิปญญาทองถ่ิน หมายถึงกระบวนทัศนของบุคคลท่ีมีตอส่ิงตาง ๆ
รอบตัว ซึ่งกระบวนทัศนท่ีเปนภูมิปญญาทองถ่ินจําแนกออกได 3 ลักษณะคือ 

ลักษณะท่ี 1 ภูมิปญญาเกี่ยวกับการจัดความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติแวดลอม 
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ลักษณะท่ี 2 ภูมิปญญาเกี่ยวกับระบบสังคมหรือการจัดความสัมพันธระหวางมนุษย 
กับมนุษย 

ลักษณะท่ี 3 ภูมิปญญาเกี่ยวกับระบบการผลิตหรือการประกอบอาชีพท่ีมีลักษณะมุงเนนระบบการ
ผลิตเพื่อพึ่งพาตนเอง 
 
ความสําคัญของภูมิปญญาทองถ่ิน 

ภูมิปญญาทองถ่ินมีความสําคัญและมีคุณคาเปนอยางยิ่งตอวิถีการดําเนินชีวิต เพื่อความอยูรอดของ
สังคมในทองถ่ินนั้นๆ ภูมิปญญาทําใหชาติและชุมชนผานพนวิกฤติและดํารงความเปนชาติหรือชุมชนไว ภูมิ
ปญญาเปนองคความรูท่ีมีคุณคาและความดีงามท่ีจรรโลงชีวิตและวิถีชุมชนใหอยูรวมกับธรรมชาติและสภาวะ
แวดลอมไดอยางกลมกลืนและสมดุล ภูมิปญญาเปนพื้นฐานการประกอบอาชีพและเปนรากฐานการพฒันาเพื่อ
การพึ่งพาตนเองการพฒันาเพื่อพึง่พาอาศัยซึ่งกันและกันและการพัฒนาท่ีเกิดจากการผสมผสานองคความรู
สากลบนฐานภูมิปญญาเดิมเพื่อเกิดเปนภูมิปญญาใหมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย ดังนั้น ภูมิปญญาจึงมีคุณคาไม
เพียงแตตอทองถ่ินและผูคนเทานั้น แตยังเอื้อประโยชนอยางใหญหลวงตอการวางแผนพัฒนาประเทศอยาง
ยั่งยืนและมั่นคง ภูมิปญญาทองถ่ิน ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมด้ังเดิมจึงเปนตัวกําหนด
คุณลักษณะของแตละสังคม อีกท้ังยังเปนส่ิงท่ีเหมาะสม ทรงคุณคาและมีความสําคัญเพื่อใชเปนแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตอยูรวมกันอยางมีความสุขอีกท้ังยังชวยสรางความสมดุลระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ 
และอํานวยประโยชนในการทํางานเพื่อพัฒนาชนบทของกลุมบุคคล เจาหนาท่ีจากหนวยงานท้ังภาครัฐและ
เอกชน โดยใชเปนแนวทางในการทํางานใหสอดคลองและผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชาวบานมากยิ่งข้ึน(กลุม
งานภูมิปญญาทองถ่ิน (กรมสงเสริมการเกษตร http://tkagri.doae.go.th/temp.2551)  

 
ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาภูมิปญญา 
 สําหรับภูมิปญญาในกระบวนการท่ีเกิดจากการสืบทอด  ถายทอด  องคความรูท่ีมีอยูเดิมในชุมชน
ทองถ่ินตาง ๆ แลวพัฒนา  เลือกสรร  ปรับปรุงองคความรูเหลานั้นจนเกิดทักษะและความชํานาญท่ีสามารถ
แกปญหาและพัฒนาชีวิตใหเหมาะสมกับยุคสมัย  แลวเกิดภูมิปญญา  (องคความรูใหม)  ท่ีเหมาะสม  และสืบ
ทอดพัฒนาตอไปอยางไมมีท่ีส้ินสุด  ซึ่งปจจัยท่ีสงผลตอการสืบทอดภูมิปญญามีดังนี้  (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ, 2541 : 17) 
 1.  ความรูเดิมในเรื่องนั้น ๆ ผสมผสานกับความรูใหมท่ีไดรับ 
 2.  การส่ังสม  การสืบทอดความรูในเรื่องนั้น 
 3.  ประสบการณเดิมท่ีสามารถเทียบเคียงกับเหตุการณหรือประสบการณใหมได 
 4.  สถานการณท่ีไมมั่นคงหรือมีปญหาท่ียังหาทางออกไมได 
 5.  รากฐานทางพระพุทธศาสนา  วัฒนธรรมและความเช่ือ 

6.  การถายทอดภูมิปญญาชาวบาน 
 ภูมิปญญาเปนเรื่องของการสืบทอดประสบการณ  จากอดีตถึงปจจุบันท่ีเปนไปอยางตอเนื่องและไม
ขาดสาย  เปนธรรมชาติของชาวบานท่ีเช่ือมโยงประวัติศาสตรสืบตอกันมามิไดขาดเปนลักษณะของ
ความสัมพันธภายในโดยชาวบานเอง  ภูมิปญญาจึงนับเปนความคิดทางสังคม  (Social  Thought)  ท่ีสําคัญ
อยางหนึ่ง  ท้ังในลักษณะท่ีเปนนามธรรม  คือปรัชญาแนวทางในการดําเนินชีวิต  และในลักษณะท่ีเปน
รูปธรรม  ซึ่งเปนเรื่องเฉพาะดาน  เชน  การทํามาหากิน  ศิลปะ  ดนตรี  หัตถกรรม  และส่ิงอื่น ๆ ซึ่งในสังคม
ใดท่ีมีการดํารงอยูมายาวนานยอมจะตองมีภูมิปญญาดวยกันทุกสังคม  ระบบดังกลาวจะประกอบดวยลักษณะ
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สําคัญ  4  ประการ  คือ  ความรู  และระบบความรู  การส่ังสมและการเขาถึงความรู  การถายทอดความรู
และระบบความรู  รวมท้ังการสรางสรรคและปรับปรุงภูมิปญญาความรู  นอกจากนี้ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกิดจาก
การส่ังสมระบบความรูของชาวบานจะสะทอนออกมาในลักษณะท่ีสัมพันธใกลชิด  คือ  ความสัมพันธอยาง
ใกลชิดระหวางคนกับโลกส่ิงแวดลอมธรรมชาติ  สัตวและพืช  ความสัมพันธกับคนอื่น ๆ ท่ีรวมกันอยูในสังคม  
หรือในชุมชน  ความสัมพันธกับส่ิงศักด์ิสิทธิ์เหนือธรรมชาติและส่ิงท่ีไมสามารถสัมผัสได 
 การถายทอดภูมิปญญาแบงออกเปน  2  แบบ  คือ  แบบท่ีเปนลายลักษณอักษร  และแบบท่ีไมเปน
ลายลักษณอักษร  ดังนี้  แบบท่ีเปนลายลักษณอักษร  นั้นสวนใหญจะใชจารหรือเขียนใสใบลาน  หรือสมุดขอย  
เพื่อใชสําหรับเลาเรียนสืบตอกันมาเรื่อย ๆ ปจจุบันนี้หาไดยากมาก  แบบท่ีไมเปนลายลักษณอักษร  เชน  
ศิลปะการแสดง  นิทาน  กลอน  เปนตน 
 
มรดกทางวัฒนธรรม 
 4 1มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม” หมายถึง การปฏิบัติ การแสดงออก ความรู ทักษะ ตลอดจน
เครื่องมือ วัตถุ ส่ิงประดิษฐ และพื้นท่ีทางวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวเนื่องกับส่ิงเหลานั้น ซึ่งชุมชน กลุมชน หรือในบาง
กรณีปจเจกบุคคลยอมรับวา เปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของตน มรดกภูมิปญญา ทางวัฒนธรรมซึ่ง
ถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่งนี้ เปนส่ิงซึ่งชุมชนและกลุมชนสรางข้ึนมาอยางสม่ําเสมอ เพื่อ
ตอบสนองตอสภาพแวดลอมของตน เปนปฏิสัมพันธของพวกเขาท่ีมีตอธรรมชาติและประวัติศาสตรของตน 
และทําใหคนเหลานั้นเกิดความภูมิใจในตัวตนและความรูสึกสืบเนื่องกอใหเกิดความเคารพตอความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม และการคิดสรางสรรคของมนุษย (มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงวฒันธรรม, 2558)  
 
การดําเนินกิจกรรมในการอนุรักษพันธุพืชมรดกทางวัฒนรรม 
 การดําเนินกิจกรรมของ นันทา กันตรี เครือขายอิสรภาพทางพันธุกรรม เปนผูดําเนินโครงการ เมล็ด
พันธุปู-ยา ท่ีเปนโครงการความรวมมือของ เครือขายอิสรภาพทางพันธุกรรม กลุมอนุรักษพันธุกรรมพิษณุโลก 
(seed change) และมูลนิธิชีววิถี ซึ่งมองเห็นวาเมล็ดพันธุพืชเปนเหมือนมรดกท่ีปูยาตายายท้ิงไวใหลูกหลาน 
โดยมีเปาหมายในการอนุรักษและขยายและเผยแพรพันธุผักพื้นบาน โดยการสนับสนุนใหผูมีสายพันธุพืชผัก 
ตาง ๆ เขารวมโครงการปลูกและผลิตเมล็ดพันธุ และนําเมล็ดพันธนั้นมาตรวจสอบคุณภาพ ความงอก บรรจุ
ซอง และกระจายไปยังแหลงอื่น ๆ โดยสงเสริมให คนเฒาคนแกในชุมชนปลูกและรวบรวมเมล็ดแลวนํามา
จําหนาย และแบงสัดสวนรายไดจากการจําหนายระหวางชุมชนรอยละ 60 และทางกลุมอีกรอยละ 40 
ปจจุบัน สามารถรวบรวมไดกวา 56 สายพันธุ (ท่ีใชผลิตจําหนาย) จากจํานวน 250 สายพันธุ  แตละเดือนมี
ยอดส่ังซื้อประมาณ 3,000 ซอง และไมพอขายใหแหลงอื่น ๆ ซึ่งแสดงใหเห็นวา เมื่อมีการรวบรวมแลว การ
อนุรักษและการรักษาสายพันธุตองมีการกระจายเมล็ดพันธุใหเกิดการขยายและใชประโยชน ยิ่งมีมาก ก็ยิ่งจะ
รักษาสายพันธุใหคงอยูกับชุมชนตอไป (จิรวัฒน, 2556) 
 ซึ่งสอดคลองกับการดําเนินงานโดย Irwin Goldman อาจารยพืชสวนและพืชพันธุ มหาวิทยาลัย
วิสคอนซิน แมดิสัน ประเทศสหรัฐอเมริกา ท่ีดําเนินการเปดตัวพืชอินทรียสายพันธุใหมกวา 29 ชนิด ท่ีทําการ
ผลิตภายใตขอตกลงรวมกันของกลุมคนท่ีมีความตระหนักเกี่ยวกับปญหาในเรื่องการลดลงของพันธุกรรมพืช
สาธารณะ ซึ่งในการเปดตัวไดมีการช้ีแจงถึงท่ีมาของแหลงเมล็ดพันธุ (เกษตรกร) อยางเปดเผย โดยโครงการ
ประกันเมล็ดพันธุอินทรีย เพื่อมิติสูการแลกเปล่ียนท่ีเปนสาธารณะ นี้ถูกต้ังข้ึนมาเพื่อสรางและเก็บรวบรวม
เมล็ดพันธุท่ีมีการพัฒนาข้ึนมาใหมไปแจกจายใหกับกลุมเกษตรกรท่ัวไปท่ีมีความตองการโดยไมมีการกีดกัน
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และอางสิทธิถือครองใด ๆ ท้ังส้ิน และมีเปาหมายในการปกปองพันธุจาก สิทธิบัตรและขอจํากัดอื่นๆ โดย
อาจารย Irwin Goldman ไดกลาววา “ผักและพันธุพืชเหลานี้เปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของเราท่ี
สามารถถือครองรวมกันและเพื่อเพื่อเปาหมายของเราคือสรางความแนใจวาเมล็ดพันธุเหลานี้ยังคงเปนสา
ธารณสมบัติสําหรับคนท่ีจะใชในอนาคต” นั่นแสดงใหเห็นวาเมื่อไดพันธุมาแลวการดําเนินกิจกรรมใดกิจกรรม
หนึ่งเพื่อส่ือสารใหเกิดการรับรูและแสดงความเปนเจาของเชิงสาธารณของชุมชนยอมเปนการปองกันสิทธิใน
การถือครองแบบสาธารณะจาก สิทธิบัตรและขอกําหนดอื่น ๆ จากกลุมประโยชนท่ีมุงแสวงหาผลกําไร จาก 
มรดกทางวัฒนธรรม (ตนกลา, 2557) 
  

แตงขาวหนามดํา 
ประวัติสายพันธุแตงขาวหนามดํา จากขอมูลการลงพื้นท่ี ไมทราบท่ีมาของสายพันธุแตงสายพันธุนี้ ท่ี

แนนอนวาเขามาในชุมชนบานเกิ้งต้ังแตเมื่อไหร ใครเปนผูนําเขามาไมเปนท่ีแนชัด ตอขอมูลระบุวา มีอยูคู
ชุมชนมาหลายช่ัวคนแลว และจากการสํารวจพื้นท่ีใกลเคียง พบวา ในชุมชนเกิ้งเปนแหลงผลิตแตงขาวหนาม
ดําแหลงใหญแหงหนึ่งในจังหวัดมหาสารคาม และพบการผลิตบางใน ตําบลขามเรียง (3 ราย เปนพี่นองกัน) 
ตําบลเขวา (2 ราย เปนเครือญาติของคนในชุมชนเกิ้ง) ซึ่งการในกระบวนการผลิตแตง เกษตรกรจะทําการเก็บ
เมล็ดพันธุเอง และใหเมล็ดพันธุเฉพาะเครือญาติในครอบครัวของตนเอง ฉะนั้นแตละครอบครัวจะมีสายพันธุ
แตงขาวหนามดําท่ีมีความเฉพาะตัวในแตละครอบครัวข้ึนอยูกับวิธีการและฤดูท่ีคัดเลือก แตสายพันธุแตงขาว
หนามดําอาจจะมีฐานพันธุกรรมจากแหลงเดียวกัน 

เมล็ดแตงขาวหนามดํา เปนพันธุ ท่ีมีความสําคัญในชุมชน เกี่ยวของกับวัฒนธรรมการบริโภคและ
กระบวนการปรุง การนํามาประกอบอาหารในบางอยางท่ีทําไดเฉพาะแตงขาวหนามดํา อีกท้ังสามารถ
ขยายพันธุโดยไมอาศัยบริษัท นอกจากนี้ยังมีความรูและภูมิปญญาในการขยายพันธุท่ีเปนของสืบทอดกันใน
ระหวางครอบครัว เครือญาติ และคนในชุมชน ซึ่งถือไดวาเปนมรดกทางความรู ทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญของคน
ชุมชน 

ขอดีของแตงขาวหนามดํา มีหลายประการ เชน อายุเก็บเกี่ยวส้ัน 45 วัน (ไดเงินเร็ว) กําหนดราคาขาย
เอง 4 ลูก/20 บาท (ขนาดผล ทรงผลสวยและตรง) ตนทุนเมล็ดไมมี (เก็บเมล็ดพันธุเอง) ความตองการสูง 
(ผลผลิตไมพอกับความตองการ ไมมีคาใชจายในการขนสงออกนอกพื้นท่ี) ผลตอบแทนสูง (2,500-3,000 บาท/
300 หลุม/ รอบการผลิต) ถือวาเปนรายไดสูงพอสมควร เปนแตงท่ีมีเนื้อหนา กรอบ  บริโภคไดหลายรูปแบบ 
ต้ังแตแตงออน จนถึงแตงแก เชน ผักสด ตําแตง ผัด ตม หรือแตงแกท่ีเก็บเมล็ดแลวยังบริโภคได เชน ซุบแตง 
(เมนูอีสาน) ใชแทนฟกในการทําแกงตาง ๆ 

ปญหาของแตงขาวหนามดํา  1)รูปทรงและขนาดของแตงท่ีผลิตได มีลักษณะไมสวยงาม ทรงผลคดงอ 
ผลเล็ก (ผลผลิตตกเกรด) ออนแอตอโรคราน้ําคาง (ไมไดผลผลิตเลย) ทําใหผลผลิตบางสวนถูกนํามาขายใน
ราคาถูกลงและตองใหปริมาณเพิ่มข้ึน ทําใหมีรายไดจาการจําหนายแตงนอยกวาท่ีควรจะเปน  2)เมล็ดพันธุ
ผลิตไดนอย มีความตระหนักและท่ีเส่ียงตอการสูญหายของพันธุไปจากชุมชน  3)คนรุนใหมอยากปลูก (ไมใช
เครือญาติ ขอเมล็ดพันธุก็ไมให ซื้อก็ไมขาย) ไมมีเมล็ดพันธุ หรือบางรายปลูกแลวไมมีความรู จัดการไมดี 
แกปญหาไมเปน ผลผลิตแตงตํ่า จึงไมปลูกตอ (ถอดใจ) 

 
การปลูกและการคัดเลือกแตง 

แตงราน0 (Cucumber) เปนพืชตระกูลเดียวกันกับแตงโม ฟกทอง บวบ มะระ น้ําเตา ซึ่งแตงรานมีการ
ปลูกกันอยางแพรหลายท่ัวทุกภาค ของประเทศ มีอายุต้ังแตปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวส้ัน โดยใชเวลาเพียง 30-45 
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วัน หลังจากปลูกเมื่อเปรียบเทียบรายไดจากการปลูก แตงรานกับพืชอื่น ๆ หลายชนิดแลว แตงรานเปนพืช
หนึ่งท่ีสามารถทํารายไดดีทีเดียว สําหรับในแงของผูบริโภคแลว แตงรานท่ีสามารถ นําไปปรุงอาหารไดมากมาย
หลายชนิด เชน ตมจืด ผัด จ้ิมน้ําพริก หรืออาจแปรรูปเปนแตงรานดอง จะเห็นไดวาแตงรานเปนพืชท่ีเขามามี
บทบาทเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของคนไทยท่ัวประเทศ ทําใหมีบทบาทตอการคาท้ังในและตางประเทศ 

41ถ่ินกําเนิด0 แตงราน0 มีการบันทึกประวัติการปลูกแตงรานมากกวา 3,000 ป และมีการปลูกแตงรานใน
ประเทศ แถบทะเล เมดิเตอรเรเนียน เมื่อกอน 2,000 ป โดยนําผานเอเชียกลางและตอนเหนือของทวีป
แอฟริกา ในศตวรรษท่ี 6 ไดนําไปปลูก ในประเทศจีน โดยสันนิษฐานวาไดนําเขาประเทศจีน 2 ทาง คือ 
เสนทางสายไหม โดยผานประเทศในเอเชียตะวันออก ไปภาคเหนือของประเทศจีน สวนอีกเสนทางโดยผาน
ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ไดแก พมา ไทย ลาว ไปสูทางภาคใต ของประเทศจีน ในศตวรรษท่ี 9-14 
ไดนําแตงรานไปปลูกในทวีปยุโรป ศตวรรษท่ี 15-16 ไดนําไปปลูกในทวีปอเมริกากลางและอเมริกาเหนือ ใน
ตนศตวรรษท่ี 19 แตงรานไดรับการพัฒนาพันธุ ใหเหมาะสมตอการปลูกไดในโรงเรือนในประเทศสหรัฐอเมริกา 
แตงรานเปนผักท่ีนิยมบริโภคท่ัวโลกท้ังการบริโภคสดและแปรรูป 

41ลักษณะทางพฤกษศาสตร 41แตงราน มีจํานวนโครโมโซม 2n = 14 เปนพืชผสมขามตามธรรมชาติโดย
อาศัยลมและแมลง แตพบอัตราการผสมตัวเอง 1-47 เปอรเซ็นต โดยธรรมชาติมีดอกเพศผูและดอกเพศเมีย
แยกดอกแตอยูภายในตนเดียวกัน เปนพืชฤดูเดียว เถาเล้ือยหรือข้ึนคาง 

41ระบบราก41แตงราน0 เปนระบบรากแกว (tap root system) รากแขนงเปนจํานวนมาก รากสามารถแผ
ทางดานกวางและหยั่งลงไดลึกถึง 1 เมตร 

4 1ลําตน 4 1แตงราน 0 เปนพืชลําตนเถาเล้ือย เปนเหล่ียม มีขนข้ึนปกคลุมท่ัวไป มีขอยาว 10-20 ซม. มือ
เกาะออกตามขอ โดยสวนปลายของมือเกาะไมมีการแตกแขนงเปนหลายเสน ใบมีกานใบยาว 5-15 ซม. ใบ
หยาบมีขนใบมีมุมใบ 3-5 มุม ปลายใบแหลม ใบใหญแบบ palmate มีเสนใบ 5-7 เสน ดอกเพศเมียเปนดอก
เด่ียวเกิดจากบริเวณมุม ใบหรือขอมีกลีบเล้ียงสีเขียว 5 กลีบ กลีบดอกสีเหลือง 5 กลีบ รังไขมีลักษณะกลมยาว 
2-5 ซม. มีปุมนูนของหนามและขนชัดเจน สวนของยอดเกสรตัวเมียมี 2-5 แฉก สวนดอกแตงรานเพศผูอาจ
เปนดอกเด่ียวหรือเปนชอ มีกลีบเล้ียงและกลีบดอกเหมือนดอกเพศเมีย ละอองเกสรตัวผู 3 อัน และมีกานชู
เกสรส้ัน ๆ ดอกเพศเมียและดอกแตงรานเพศผูบานในตอนเชาและพรอมรับการผสมเกสรดอกจะหุบ ตอนบาย
ภายในวันเดียวกัน 

41การเกิดดอกตัวเมีย0 นั้นข้ึนอยูกับชวง แสงและอุณหภูมิกลาว คือ จะเกิดดอกแตงรานตัวเมียมากกวา
ดอกตัวผู ในสภาพชวงแสงส้ันและมีอุณหภูมิกลางคืนตํ่า ซึ่งตรงกับฤดูหนาวของเมืองไทย 

41ผลของ41แตงรานมีลักษณะกลมยาวทรงกระบอก ความยาวผลระหวาง 5-40 ซม. มีไสภายในผล และ
ในปจจุบัน แตงรานพันธุการคาในตางประเทศ มีการปรับปรุงพันธุท่ีสามารถติดผลได โดยไมไดรับการผสม
เกสร (parthenocarpic type) โดยภายในผลไมมีไส เนื้อกรอบ และน้ําหนักตอผลสูงนิยมท้ังบริโภคผลสดแปร
รูป สีผลมีสีขาว เขียวออน เขียว และเขียวเขมดํา สีหนามสีขาว แดง น้ําตาล และดํา 
 
41สภาพแวดลอมในการปลูก41แตงราน 

อุณหภูมิท่ีเหมาะสมตอการงอกของเมล็ดแตงรานระหวาง 25-30 องศาเซลเซียส สามารถเจริญเติบโต
ไดผลดีระหวางอุณหภูมิ 20-30 องศาเซลเซียส อุณหภูมิกลางวัน สูงกวา 30 องศาเซลเซียส แตงรานจะมี
เฉพาะดอกเพศผู และหากตํ่ากวา 10 องศาเซลเซียส แตงจะชะงักการเจริญเติบโต สําหรับอุณหภูมิท่ีเหมาะสม
กับการผสมเกสรนั้นอยูระหวาง 17-25 องศาเซลเซียส 
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แตงรานเปนพืชท่ีไมตองการน้ํามากแตขาดน้ําไมได โครงสรางของดินท่ีปลูกแตงรานควรมีลักษณะเปน
ดินรวนปนทราย มีการระบายน้ําดี ควรมีความเปนกรด ดาง (pH) อยูระหวาง 5.5-6.5 ในสภาพดินท่ีเปนดิน
ทรายจัด หรือเหนียวจัด จําเปนตองปรับปรุงบํารุงดินกอนการปลูก โดยใชปุยอินทรีย เชน ปุยคอก หรือปุย
หมักท่ีสลายตัวแลวและสภาพความเปนกรดดางนั้น ควรจะวิเคราะหหาคาความตองการปูนกอนท่ีจะใชปูนขาว
เพื่อใหมีการใชในปริมาณท่ีเหมาะสม 

41การเตรียมดินปลูกแตงราน0 กอนการปลูกแตงราน 0 ไถพรวนดินตากไวประมาณ 7-10 วัน เพื่อทําลาย
วัชพืช และศัตรูพืชบางชนิดท่ีอยูในดิน จากนั้นจึงไถพรวนเก็บเอาเศษวัชพืชออก แลวเตรียมแปลงขนาดกวาง 
1-1.2 เมตร โดยมีความยาวตามลักษณะของพื้นท่ี แลวจึงใสปุยอินทรียลงไป ปรับโครงสรางของดินให
เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของแตงราน การเตรยีมหลุมปลูกนั้นควรกําหนดระยะระหวางตน ประมาณ 60-
80 เซนติเมตร ระหวางแถวประมาณ 1 เมตร สําหรับการใสปุยเคมีรองพื้นนั้นอาจใชสูตร 15-15-15 ในอัตรา 
30-50 กิโลกรัมตอไร ในบางแหลงอาจใช พลาสติกคลุมดินเพื่อรักษาความช้ืนในดิน ปองกันความงอกของ
วัชพืช และพลาสติกบางชนิดสามารถท่ีจะไลแมลงไมใหเขามาทําลายแตงรานได 

4 1การเตรียมพันธุแตงราน 0 ข้ันตอนการเตรียมพันธุแตงราน 0 นับวาเปนข้ันตอนท่ีสําคัญในการปลูก
แตงราน ซึ่งพอแบงไดดังนี้ 

1. การคัดเลือกเมล็ดพันธุแตงราน0 ควรคัดเลือกเมล็ดพันธุท่ีมีความสมบูรณ มีการบรรจุ
หีบหอ เมล็ดท่ีสามารถปองกันความช้ืน หรืออากาศ จากภายนอกเขาไปได ลักษณะเมล็ดแตงรานควรมีการ
คลุกสารเคมี เพื่อปองกันศัตรูพืชท่ีอาจติดมากับเมล็ด และกอนใชเมล็ดทุกครั้งควรทําการทดสอบความงอก
กอน 

2. การเตรียมดินเพาะกลาแตงราน อัตราสวนดิน : ปุยคอก 3:1 และใสปุยเคมีสูตร 12-
24-12 อัตรา 0.5 กิโลกรัมตอตนกลา 1 ไร คลุกใหเขากัน แลวบรรจุลงในถุงพลาสติกขนาด 6×10 เซนติเมตร 
เพื่อเตรียมสําหรับหยอดเมล็ดแตงรานตอไป 

3. ทําการบมเมล็ดแตงราน โดยนําเมล็ดแตงรานบรรจุถุงพลาสติกท่ีเจาะรูพรุน แชใน
สารละลายเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช เชน แคปเทน ออโธไซด ผสมอัตรา 5 กรัมตอน้ํา 1 ลิตร แชเมล็ดนาน 
30 นาที เพื่อทําลายเช้ือราท่ีผิวเมล็ด จากนั้นนํามาแชน้ํา 4 ช่ัวโมง แลวจึงบมในผาชุบน้ําหมาด ๆ ซึ่งบรรจุอยู
ในถุงพลาสติกรัดปากถุงใหแนน บมในสภาพอุณหภูมิหองนาน 24 ช่ัวโมง หลังจากรากงอกยาว 0.5 เซนติเมตร 
จึงนําไปเพาะตอไป 

4. การหยอดเมล็ดลงถุง นําเมล็ดแตงรานท่ีไดบมไวหยอดลงแตละถุง จํานวนถุงละ 1 
เมล็ด แลวใชดินผสมหยอดกลบบางประมาณ 1 เซนติเมตร 

41การดูแลรักษากลา41แตงราน0 หลังจากหยอดเมล็ดแลว ใหน้ําทันที โดยวิธีการฉีดพนใหเปนฝอยละเอียด
ท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ปริมาณน้ําท่ีใหนั้นไมควรใหปริมาณท่ีมากเกินไป ในชวงฤดูรอน ควรจะใหวันละ 1 ครั้ง 
ท้ังนี้ใหตรวจดูความช้ืนกอนการใหน้ําทุกครั้ง ถุงเพาะกลานี้ควรเก็บไวในท่ีแดดไมจัดหรือมีการใชวัสดุกันแสง
ไมใหมากระทบตนกลามากเกินเกินไปเมื่อแตงราน เริ่มงอกใหหมั่นตรวจดูความผิดปกติของตนกลาเปนระยะ ๆ 
หากมีการระบาดของแมลงหรือโรคพืช ตองรีบกําจัดโดยเร็ว และเมื่อตนกลามีใบจริงประมาณ 3-4 ใบ จะอยูใน
ระยะพรอมท่ีจะยายปลูก 

การปลูกแตงราน0 วิธีการปลูกแตงรานนั้น พบวามีการปลูกท้ังวิธีการหยอดเมล็ดโดยตรงและเพาะกลา
กอนแลวยายปลูก การหยอดเมล็ดโดยตรงนั้นอาจจะมีความสะดวกในการปลูก แตมีขอเสียคือส้ินเปลืองเมล็ด 
หากใชเมล็ดพันธุลูกผสมซึ่งมีราคาแพงแลว จะเกิดความสูญเสียเปลาและเปนการเพิ่มตนทุนการผลิต รวมท้ัง
วิธีการหยอดเมล็ดนี้จําเปนท่ีจะตองดูแลระยะเริ่มงอกในพื้นท่ีกวาง ดังนั้นการใชวิธีการเพาะกลากอน จึงมีขอดี
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หลายประการ อาทิเชน ประหยัดเมล็ดพันธุ ดูแลรักษางาย ตนกลามีความสม่ําเสมอ ประหยัดคาแรงงานใน
ระยะกลา เปนตน 

41สําหรับการยายกลา41ปลูกแตงราน 0 นั้น ใหดําเนินการตามกระบวนการเพาะกลาตามท่ีกลาวแลว และ
เตรียมหลุมปลูกตามระยะท่ีกําหนด จากนั้นนําตนกลายายปลูกลงในหลุม ตามระยะระหวางตนและระหวาง
แถวตามท่ีไดกําหนดไว โดยการฉีกถุงพลาสติกท่ีใชเพาะกลาออกแลวยายลงในหลุมปลูก ชวงเวลาท่ีจะยายกลา
นั้นควรยายชวงประมาณเวลา 17.00 น. จะทําใหปฏิบัติงานในไรนาไดสะดวกและตนกลาสามารถปรับตัวเขา
กับสภาพแวดลอมไดดียิ่งข้ึน 

4 1การใหน้ําแตงราน 0 หลังจากยายกลาแตงรานปลูกแลว ตองใหน้ําทันที ระบบการใหน้ํานั้นอาจจะ
แตกตางกัน ข้ึนอยูกับสภาพพื้นท่ี แตระบบท่ีเหมาะสมกับแตงราน คือการใหน้ําตามรอง เพราะวาจะไมทําให
ลําตน และใบไมช้ืน ลดการลุกลามของโรคพืชทางใบ ชวงเวลาการใหน้ําในระยะแรกควรให 2-3 วันตอครั้งและ
เมื่อตนแตงราน เริ่มเจริญเติบโตแลวจึงปรับชวงเวลาการใหน้ําใหนานข้ึน ขอควรคํานึงสําหรับการใหน้ํานั้น คือ 
ตองกระจายในพื้นท่ีสม่ําเสมอตลอดแปลง และตรวจดูความช้ืนในดินไมใหสูงเกินไปจนกลายเปนแฉะ เพราะจะ
ทําใหรากเนาได 

41การใสปุยแตงราน0 การใสปุยในแตงรานนั้น อาจแบงเปนระยะตาง ๆ ดังนี้ 
1. ระยะเตรียมดิน ใสปุยอินทรีย เชน ปุยคอก หรือปุยหมัก อัตรา 1-2 ตันตอไร และใส

ปุยสูตร 15-15-15 หรือ 12-24-12 อัตราประมาณ 20-30 กิโลกรัมตอไร 
2. หลังยายปลูกประมาณ 7 วัน ใสปุยท่ีมีไนโตรเจน เชน ยูเรีย หรือ แอมโมเนียซัลเฟต 

ในอัตราประมาณ 20 กิโลกรัมตอไร 
3. ระยะแตงรานออกดอก ซึ่งจะใชระยะเวลาประมาณ 25 วัน หลังจากยายกลา ใสปุย

สูตร 15-15-15 หรือ 12-24-12 อัตรา ประมาณ 20-30 กิโลกรัมตอไร 
 
แมลงศัตรูแตงราน 

4 1เพลี้ยไฟ 0 (Thrips : Haplothrips floricola)  ลักษณะ 0 เปนแมลงขนาดเล็ก ตัวสีน้ําตาลออนถึง
น้ําตาลแก พบตามยอดใบออน ดอกและผลออน การทําลาย ดูดน้ําเล้ียงท่ีใบ ดอกออน และยอดออน ทําใหใบ
มวนหงิกงอ รูปรางผิดปกติเปนกระจุก มีสีสลับเขียวเปนทาง ระบาดมากในชวงท่ีมีอากาศแหงแลงฝนท้ิงชวง 
นับเปนแมลงท่ีเปนปญหาสําคัญท่ีสุดในการปลูกแตงราน การปองกันกําจัด 0 ใหน้ําเพิ่มความช้ืนในแปลงปลูก 
โดยใหน้ําเปนฝอยตอนเชาและตอนเย็น จะชวยลดปญหาของเพล้ียไฟได 

41เพลี้ยออน0 (Alphids: Aphids gossypii)  ลักษณะ0 เปนแมลงขนาดเล็ก ลําตัวคลายผลฝรั่ง มีทอเล็กๆ
ยื่นยาวออกไปทางสวนทายของลําตัว 2 ทอน เปนแมลงปากดูด ตัวออนสีเขียว ตัวแกสีดําและมีปก 
การทําลาย 0 ดูดน้ําเล้ียงท่ีใบและยอดออน ทําใหใบมวน ตนแคระแกร็น และยังเปนพาหนะนําไวรัสดวย มัก
ระบาดมากในชวงอากาศรอนและแหงซึ่งเปนตอนท่ีพืชขาดน้ํา โดยมีมดเปนตัวนําหรือการบินยายท่ีของตัวแก 

4 1ไรแดง 0 (Red spider mites: Tetranychus spp.)  ลักษณะ 0 ไมไดเปนแมลงแตเปนสัตวท่ีมีขา 8 ขา 
มีขนาดเล็กมาก มองเห็นเปนจุดสีแดง  การทําลาย 0 ดูดน้ําเล้ียงท่ีใบและหยอดออนทําใหใบเปนจุดดางมีสีซีด 
โดยจะอยูใตใบเขาทําลายรวมกับเพล้ียไฟ และเพล้ียออน มักระบาดมากในชวงอากาศรอนและแหงซึ่งเปนตอน
ท่ีพืชขาดน้ํา 

4 1เตาแตงแดง 0 (Red cucurbit beetle: Aulacophora simills) และเตาแตงดํา (Black cucurbit 
beetle: A. frontalis) ลักษณะ0 เปนแมลงปกแข็ง ปกมีสีสมแดงและสีดําเขม ตัวมีขนาดเล็กยาวประมาณ 0.5-
0.8 ซม. อาศัยอยูตามกอขาวท่ีเกี่ยวแลวในนา หรือตามกอหญา การทําลาย 0 กัดกินใบต้ังแตระยะใบเล้ียง
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จนกระท่ังตนโต ทําใหเปนแผลและเปนพาหะของโรคเห่ียวท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรียดวย ตัวเมียวางไขบริเวณ
โคนตน ตัวหนอนกัดกินราก 

4 1หนอนกินใบแตง 0 (Leaf eating caterpilla: Palpita indica) และหนอนไถเปลือกหรือหนอนเจาะ
ผล (Fruit boring caterpillar: Helicoverpa armigera)  ลักษณะ 0 หนอนกัดกินใบแตง มีรูปรางเรียวยาว
ประมาณ 2 ซม. สีเขียวออน ตรงกลางสันหลังมีเสนแถบสีขาวตามยาว 2 เสน หนอนตัวโตเต็มวัยเปนผีเส้ือท่ีมี
ปกโปรงใสตรงกลาง สวนหนอนเจาะผลมีขนาดใหญกวา ลําตัวยาวสีเขียวออนถึงสีน้ําตาลดํา มีรอยตอปลอง
ชัดเจน การทําลาย0 กัดกินใบ ไถเปลือกเปนแผลและเจาะผลเปนสาเหตุใหโรคอื่น ๆ เขาทําลายตอได เชน โรค
ผลเนา 

 
โรคท่ีเปนศัตรูสําคัญของแตงราน0  

4 1โรคราน้ําคาง 0 (Downy mildew) หรือท่ีเกษตรกรนิยมเรียกวาโรคใบลาย เกิดจากเช้ือ 
Psudoperonospora ลักษณะอาการ 0 เริ่มเปนจุดสีเหลืองบนใบ แผลนั้นจะขยายออกเปนเหล่ียมในระหวาง
เสนใบ ถาเปนมาก ๆ แผลลามไปท้ังใบทําใหใบแหงตาย ในตอนเชาท่ีมีหมอกน้ําคางจัดชวงหลังฝนตกติดตอกัน
ทําใหมีความช้ืนสูง ในบริเวณปลูก จะพบวาใตใบตรงตําแหนงของแผลจะมีเสนใยสีขาวเกาะเปนกลุมและมี
สปอรเปนผง สีดํา 

41โรคใบดาง0 (Mosaic)  เช้ือสาเหตุ Cucumber mosaic virus  ลักษณะอาการ 0 ใบดางสีเขียวเขมสลับ
สีเขียวออนหรือดางเขียวสลับเหลืองเนื้อใบตะปุมตะปา มีลักษณะนูนเปนระยะ ๆ ใบหงิกเสียรูปราง 

4 1โรคผลเนา 0 (Fruit rot) เช้ือสาเหตุ Pythium spp., Rhizoctonia solani, Botrytis cinerea 
ลักษณะอาการ0 มักเกิดกับผลท่ีสัมผัสดิน และผลท่ีแมลงกัดหรือเจาะทําใหเกิดแผลกอน จะพบมากในสภาพท่ี
เย็นและช้ืน กรณีท่ีเกิดจากเช้ือพิเท่ียมจะเปนแผลฉํ่าน้ําเริ่มจากสวนปลายผล ถามีความช้ืนสูงจะมีเสนใยฟูสี
ขาวข้ึนคลุม กรณีท่ีเกิดจากเช้ือไรซอกโทเนียจะเปนแผลเนาฉํ่าน้ําบริเวณผิวของผลท่ี สัมผัสดิน แผลจะเปล่ียน
จากสีน้ําตาลแกและมีรอยฉีกของแผลดวย สวนกรณีท่ีเกิดจากเช้ือโบทริท่ิสนั้น บริเวณสวนปลายของผลท่ีเนา 
จะมีเช้ือราข้ึนคลุมอยู 

41โรคราแปง0 (Powdery mildew) เช้ือสาเหตุ Oidium sp. ลักษณะอาการ0 มักเกิดใบลางกอนในระยะ
ท่ีผลโตแลว บนใบจะพบราสีขาวคลายผงแปงคลุมอยูเปนหยอม ๆ กระจายท่ัวไป เมื่อรุนแรงจะคลุมเต็มผิวใบ
ทําใหใบเปล่ียนเปนสีเหลืองแลวแหงตาย 

การเก็บเกี่ยว แตงราน 0 อายุการเก็บเกี่ยวของ 1 6แตงราน 0 นับจากวันปลูกประมาณ 30-40 วัน แลวแต
พันธุแตงรานสําหรับบริโภคสด ควรเลือกเก็บขณะท่ีผลยังออนอยูเนื้อแนนกรอบ และสังเกตไดจากมีนวลสีขาว
เกาะและยังมีหนามอยูบาง ถาผลแกนวลจะจางหาย สีผลเริ่มเปนสีเหลือง และไมมีหนาม การเก็บแตงรานควร
ทยอยเก็บวันเวนวัน ไมปลอยใหแกคาตน เพราะจะทําใหผลผลิตท้ังหมดลดลง โดยปกติจะเก็บเกี่ยวผลผลิตได
ประมาณ 1 เดือน 

 
การผลิตเมล็ดพันธุแตงราน 

 นําผลแตงรานท่ีสุกแกจัด (ประมาณ 45-60วัน หลังการผสม) และเปลือกผลเปล่ียนเปนสีเหลือง 
มาบมเมล็ดในท่ีรม 5-7  วัน ในท่ีรม แลวมาผาผลออกและใชชอนตักไสแตงรานท่ีเปนเมล็ดและอยูตรงกลางผล
ใสในถุงพลาสติกหรือใสถังพลาสติก หมักท้ิงไว 1 คืน  (โดยไมตองใสน้ําผสมลงไป) เพื่อใหเมือกหุมเมล็ด
แตงรานหลุดออกจากเมล็ดไดงายข้ึน หลังจากนั้นนําเมล็ดท่ีผานการหมักมาลางน้ําสะอาดเพื่อชวยใหเมือกล่ืน 
ๆ หลุดออกจากเมล็ดใหหมดและลางเมล็ดแตงรานจนเปลือกนอกหุมเมล็ดสะอาดดีแลวจึงนําเมล็ดมาตาก
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แดด  โดยนําเมล็ดวางบนกระดาษหนังสือพิมพหรือบนฝาตาขายไนลอน  (หามตากเมล็ดบนลานซีเมนตหรือบน
สังกะสีโดยตรงเพราะเมล็ดจะตายนึ่งได)  และควรเกบ็เมล็ดเขาท่ีรมในตอนกลางคืนเพื่อปองกันไมใหเมล็ดพันธุ
เปยกน้ําคาง ทําการตากเมล็ดวิธีนี้ประมาณ 5-7 วัน จนเมล็ดพันธุแหงดีแลว จากนั้นนําเมล็ดมาฝดในกระจาด
เพื่อคัดเมล็ดลีบออก  แลวบรรจุใสถุงพลาสติกหรือกระสอบท่ีสะอาดเก็บไวใชทําพันธุหรือรอจําหนายตอไป 
 
การคัดเลือกพันธุพืช 

การคัดเลือกพันธุหมู (mass selection) เปนวิธีคัดเลือกพันธุท่ีงายและเกาแกท่ีสุด เกษตรกรท่ัว ๆ 
ไปก็สามารถทําไดโดย มีหลักการงาย ๆ คือคัดตนท่ีไมดีท้ิงไป แลวนําเอาตนท่ีตองการมารวมกันเพื่อทําเปน 
พันธุใหม อาจดําเนินการเปนข้ัน ๆ ดังนี้ ข้ันแรกกําจัดตนไมท่ีไมดีออก อาจทําไดหลาย วิธี คือ ถาประชากร
สวนใหญเปนตนท่ีดี เราก็ถอนตนท่ีคัดท้ิงออกไป ถาตนท่ีตองการเปน สวนนอยของประชากรเราก็ทํา
เครื่องหมายตนท่ีตองการไว เมื่อแกใหเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะ ตนท่ีมีเครื่องหมายเทานั้น เมื่อเลือกไดตนท่ีดีตาม
ความตองการแลว ใหนําเมล็ดจากตนท่ี คัดไวมารวมกันเพื่อปลูกตอไปทําเชนนี้หลาย ๆ ป เมื่อเห็นวาพันธุมี
ความสม่ําเสมอของ ลักษณะท่ีเราตองการเพียงพอแลวเอาเมล็ดรวมกันต้ังเปนพันธุใหม  

พันธุใหมท่ีไดจากการคัดเลือกพันธุโดยวิธีนี้จะประกอบดวยพันธุบริสุทธิ์ (pure line) หลาย ๆ 
พันธุ การคัดเลือกพันธุวิธีนี้ไมมีการทดสอบพันธุในรุนลูก พันธุท่ีไดจะดี มากนอยแคไหนข้ึนอยูกับประชากรเดิม
กอนการคัดเลือก ถาประชากรเดิมมีพันธุท่ีดีให ผลผลิตสูง พันธุใหมก็จะเปนพันธุท่ีใหผลผลิตสูงดวย พันธุใหม
จะไมดีมากไปกวานี้ เพราะ ไมไดเกี่ยวของกับการผสมพันธุ การคัดเลือกพันธุหมูนอกจากจะเปนวิธีการ
ปรับปรุงพันธุ แลว ยังเปนวิธีการท่ีใชรักษาพันธุเดิมใหบริสุทธิ์อีกดวย ตามปกติแลวพันธุดีท่ีปลูก ทุก ๆ ป 
ยอมจะมีความแปรปรวนเกิดข้ึนไดจากการผสมขามตามธรรมชาติกอนบาง ตนสูงกวา ปกติบาง ตนท่ีผิดจาก
สวนใหญของประชากร เชนนี้จําเปนตองกําจัดออกไปจากประชากร คงไวแตตนท่ีเหมือนกันเทานั้น 
 การคัดเลือกพันธุโดยวิธีเก็บรวม วิธีการนี้จะคลายกับการคัดเลือกแบบ mass selection ตางกัน
ตรงท่ีเริ่มจากการ ผสมพันธุระหวางสายพันธุพอ-แม เพื่อสรางความแปรปรวนทางพันธุกรรมกอน และมีการ
ทดสอบพันธุในรุนหลัง ๆ เทานั้น สวนวิธีการคัดเลือกจะทําคลาย ๆ กันคือเก็บตนดี มานวดรวมกัน เพื่อนําไป
ปลูกในรุนตอ ๆ ไป ข้ันตอนการคัดเลือกแสดงไวโดยสรุป ดังนี้  

F1   ปลูกและเก็บเกี่ยวทุกตนรวมกัน  
F2   คัดตนดี เก็บเมล็ดรวมกันนําไปปลูกรวมกัน  
F3   คัดตนดี เก็บเมล็ดรวมกันนําไปปลูกรวมกัน  
F4   คัดตนดี เก็บเมล็ดรวมกันนําไปปลูกรวมกัน 
F5   คัดตนดี เก็บเมล็ดแยกกัน นําไปปลูกเปนตนตอแถว  
F6  คัดตนดีเก็บเมล็ดจากแถวเดียวกันจํานวน 3-5 ตน เก็บเมล็ด รวม

นําไปทดสอบผลผลิต  
F7   ทดสอบผลผลิตเบ้ืองตน  

 



15 
 

 
แผนภูมิแสดงวิธีคัดเลือกพันธุแบบ Mass selection (กมล, 2536) 

 
วิธีการคัดเลือกแบบวงจร (recurrent selection) 
     เปนวิธีการคัดเลือกพันธุพืชวิธีหนึ่งท่ีใชปรับปรุงประชากรของพืช ใชสําหรับลักษณะปริมาณเพื่อเพิ่ม
คาเฉล่ียของลักษณะตาง ๆของพืชท่ีคัดเลือกใหสูงข้ึนแบบสะสม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อท่ีจะปรับปรุงลักษณะ
ของพืชลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือหลาย ๆ ลักษณะในประชากร ใหดีข้ึนกวาเดิมและประชากรท่ีผานการ
ปรับปรุงพันธุแลวนี้ สามารถท่ีจะนําไปใชประโยชนไดดังตอไปนี้คือใชเปน พันธุไดโดยตรง (a cultivar per se) 
เปนแหลงพันธุสําหรับสกัดสายพันธุแท (inbred line) เพื่อใชสรางพันธุลูกผสมช่ัวแรก (F1-hybrid) ใชเปน
แหลงพันธุพอแมสําหรับสรางพันธุสังเคราะห (synthetic variety) และใชเปนพันธุพอแมสําหรับสราง
ประชากรลูกผสม (a cultivar-cross hybrid) 
simple recurrent selection (SRS) 
      เปนวิธีการปรับปรุงพันธุท่ีไมมีการทดสอบลูก การคัดเลือกอาศัยการตัดสินจากจากลักษณะท่ีเห็น
ภายนอกดวยสายตา แตจะมีการควบคุมการผสมเกสรในตนท่ีถูกคัดเลือก โดยการผสมตัวเอง นําเมล็ดพันธุท่ี
ไดไปปลูกแลวปลอยใหพืชผสมแบบพบกันหมดอีกครั้งหนึ่ง ใชสําหรับลักษณะท่ีมียีนแสดงออกแบบผลบวก 
และมีคาอัตราพันธุกรรม (heritability) สูง ซึ่งเปนลักษณะท่ีสามารถมองเห็นความแตกตางไดงาย 
     ข้ันตอนการคัดเลือกพันธุ ในแตละรอบของการคัดเลือกพันธุนั้นจะปลูก 2 รุน (generation) หรือใช
เวลา 2 ฤดูเพาะปลูก ตามข้ันตอนดังนี้คือ  
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    ฤดูท่ี 1 1) ปลูกพืชท่ีจะคัดเลือกเปนประชากรขนาดใหญ 2) คัดเลือกตนท่ีมีลักษณะตามเกณฑท่ีต้ังไว
แลวผสมตัวเองอยางนอย 100 ตน  3)เก็บเมล็ดพันธุตนท่ีคัดเลือกและผสมตัวเองแยกตนจะไดอยางนอย 100 
สายพันธุ 
    ฤดูท่ี 2 1) นําเมล็ดผสมตัวเองทุกสายพันธุ มาปลูกในแปลงปลูกท่ีอยูหางจากแปลงอื่น ๆ (แปลง

ปลอดละอองเกสร) ปลอยใหพืชมีการผสมแบบพบกันหมด  2)เก็บเมล็ดแลวนํามารวมกันในสัดสวนท่ีเทา ๆ
กัน จะไดประชากรท่ีผานการคัดเลือกพันธุ 1 รอบ ท่ีนําไปใชในการคัดเลือกพันธุตอ เมื่อคัดเลือกพันธุไปได 
5-6 รอบหรือเห็นวามีลักษณะตาง ๆท่ีมองเห็นสม่ําเสมอดีพอแลว ก็ปลอยเปนพันธุผสมเปดใหเกษตรกร
นําไปใชปลูกได  

S1 recurrent selection (S1RS) 
     เปนวิธีการปรับปรุงพันธุท่ีมีการทดสอบลูกท่ีไดจากการผสมตัวเองของตนท่ีไดรับการคัดเลือก เม่ือ
ทราบผลการทดสอบแลว นําเมล็ดผสมตัวเองท่ีเหลือของเบอรท่ีถูกคัดมาปลูกปลอยใหผสมพบกันหมดแลวเก็บ
เกี่ยวเมล็ดพันธุรวมกัน เปนวิธีการท่ีนิยมใชในการปรับปรุงพันธขาวโพดและขาวฟางท้ังในเมืองไทยและ
ตางประเทศเพื่อเพิ่มผลผลิต และความตานทานโรคและแมลง 
     ข้ันตอนการคัดเลือกพันธุในแตละรอบของการคัดเลือกพันธุนั้นจะปลูก 3 รุนหรือใชเวลา 3 ฤดู
เพาะปลูก ตามข้ันตอนดังนี้คือ 
     ฤดูท่ี 1 1)ปลูกพืชท่ีจะคัดเลือกเปนประชากรขนาดใหญ  2) คัดเลือกตนท่ีมีลักษณะตามเกณฑท่ีต้ังไว
แลวผสมตัวเองอยางนอย 100 ตน  3)เก็บเมล็ดพันธุตนท่ีคัดเลือกและผสมตัวเองแยกตนจะไดอยางนอย 100 
สายพันธุ  4) แบงเมล็ดแตละสายพันธุออกเปน 2 สวน สวนท่ี 1 เก็บไว สวนท่ี 2 สงไปทดสอบลูก 
     ฤดูท่ี 2 1)นําเมล็ดสวนท่ี 2 มาปลูกทดสอบลูก (progeny test) ในแปลงปลูกโดยทําอยางนอย 2 ซ้ํา
ใน 2 สถานท่ีหรือ 2 ฤดู ลักษณะท่ีทําการทดสอบ ข้ึนอยูวัตถุประสงคของการคัดเลือกพันธุเชน ผลผลิต อายุ
เก็บเกี่ยว ฯลฯ  3 )นําคาเฉล่ียรวมจากทุกการทดลองของลักษณะท่ีคัดเลือกมาเรียงกันจากมากไปหานอย 
3. คัดเลือกสายพันธุท่ีใหคาเฉล่ียสูงสุดจํานวน 10-30 สายพันธุหรือรอยละ 10-30 ของสายพันธุท้ังหมดท่ีเขา
ทดสอบ 
     ฤดูท่ี 3  1)นําเมล็ดผสมตัวเองสวนท่ีแบงเก็บไวของสายพันธุท่ีไดรับการคัดเลือก 10-30 สายพันธุมา
ปลูกเพื่อใหมีการผสมแบบพบกันหมดในแปลงปลูกท่ีอยูหางจากแปลงปลูกอื่น ๆ  2) เก็บเมล็ดแลวนํามา
รวมกันในสัดสวนท่ีเทา ๆกัน จะไดประชากรท่ีผานการคัดเลือกพันธุ 1 รอบ สําหรับนําไปใชคัดเลือกพันธุตอ 
เมื่อคัดเลือกพันธุไปได 5-6 รอบหรือเห็นวามีลักษณะตาง ๆท่ีมองเห็นสม่ําเสมอดีพอแลวก็ปลอยเปนพันธุผสม
เปด ใหเกษตรกรนําไปใชปลูกตอไป 
  
ตัวอยาง การใชวิธีการคัดเลือกพันธุแบบ S1 recurrent selection ปรับปรุงผลผลิตและความตานทาน ตอ
โรคราน้ําคาง (downy mildew) ในขาวโพดพันธุไทยคอมโพสิต 1 ดีเอ็มอาร 
ก. ตนฤดูฝน ผสมตัวเองในพันธุไทยคอมโพสิต 1 ดีเอ็มอารประมาณ 1000 สายพันธุหรือตระกูลของ 
S1 (1000 S1line or families) 
ข. ปลายฤดูฝน นําเมล็ดสวนหนึ่งไปปลูกในแปลงโรคราน้ําคาง คัด S1 ตระกูลท่ีตานทานโรคไว 400 ตระกูล 
ปลูกทดสอบผลผลิตโดยปลูกเปนชุดรวม 20 ชุด ๆละ 20 ตระกูล คัดตระกูลท่ีใหผลผลิตสูงสุดไวชุดละ 2 
ตระกูล รวมคัดเลือกไว 40 ตระกุล การคัดเลือกนั้นนอกเหนือจากลักษณะผลผลิตแลว ยังคัดลักษณะอื่น ๆ 
ดวยคือ ความสูง การเนาของฝกและการหักลม 
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ค. ฤดูแลง ผสมขามแบบสุมในหมู 40 S1 families ท่ีคัดเลือกไวแลว เก็บเมล็ดพันธุรวมเมื่อคัดเลือกไปได 2 
รอบ จึงไดปลอยพันธุใหเกษตรกรโดยใชช่ือวา “พันธุสุวรรณ 1” 
 

 
แผนภูมิการคัดเลือกแบบวงจร (recurrent sellection) (กมล, 2536) 

 
งานวิจัยทองถ่ินท่ีเก่ียวของและรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

 ปริญญาและคณะ (2554) ไดดําเนินการวิจัยเพื่อทองถ่ิน เพื่อหาทางเลือกท่ีเหมาะสมในการ
พัฒนาการทํานาเกษตรอินทรียโดยไมใชสารเคมี บานดอนหมู ตําบลขามเปย อําเภอตระกาลพืชผล จังหวัด
อุบลราชธานี  ไดใหแนวคิดในการดําเนินการวิจัยวา “งานวิจัยชาวบานท่ีใชภูมิปญญาผสมกับหลักทางวิชาการ 
และนําความรูท่ีไดจากผลของการวิจัยไปใชใหเกิดประโยชน คนพบวิธีแกไขปญหาดวยตนเอง จะสามารถ
หาทางแกไขปญหาไดอยางถูกวิธีและเหมาะสมกับสภาพทางสังคม” โดยการดําเนินงานของทีมวิจัย มี 4 
ข้ันตอนคือ 1.การวิเคราะหระบบนิเวศนในแปลงนา 2.กรจัดทําปฏิทินการผลิตและกิจกรรมอื่น ๆ ท่ีสงเสริมกัน 
3.กิจกรรมกลุมสัมพันธ ใหเกิดความสามัคคีกัน ประเด็นสําคัญ 4. กิจกรรมการพัฒนาความรูและแกปญหาของ
กลุม ซึ่งมีกระบวนการและกิจกรรมการเรียนรูแบบวิทยาศาสตร ท่ีตองใหสมาชิกกลุมเรียนรูดวยการปฏิบัติการ
จริงในแปลงนาเกิดการแลกเปล่ียน รูจักวธิีการวิเคราะหปญหาและทดสอบวิธีการท่ีเหมาะสมกับส่ิงท่ีไดทดลอง 
(treatment) เกิดกระบวนการเรียนรูอาศัยการศึกษาเปรียบเทียบส่ิงทดลองหลายๆส่ิง และตัดสินใจเลือกส่ิงท่ี
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เหมาะสมท่ีสุดกับสภาพชุมชน ผลของการดําเนินงานพบวา สามารถนําความรูและกระบวนการเรียนรูมาปรับ
ใชทําใหเกษตรกรในชุมชนสามารถท่ีจะพึ่งพาตนเองได 
  สอดคลองกับพรพิตาและคณะ (มมป.) ทําการศึกษากระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติการทํา
การเกษตร ไปสูแนวทางการสงเสริมการทําเกษตรอินทรียในพื้นท่ีตําบลหนองตอกแปน อําเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธุ ซึ่งทีมวิจัยมีอุปสรรคและปญหาของการรวมกลุมเปาหมายมากมาย แตบทสรุปคือ การฉายซีดี 
(ไมช้ีแจงวาเกี่ยวกับเรื่องใด) สามารถดึงดูดกลุมเปาหมายใหเขารวมนําเสนอได เพื่อสํารวจขอมูล และขอมูลท่ี
ได เมื่อนํามาเสนอใหกับชุมชนแลว ชุมชนกลับไมไมมีปฏิกิริยาโตตอบ (ชุมชนไมเห็นความสําคัญและตระหนัก) 
แตการใชกระบวนการกลุมยอยและคัดเลือกกลุมเปาหมายโดยทีมวิจัย (คัดคนท่ีคาดวามีแนวโนมจะเรียนรูและ
ปรับเปล่ียน) มาเปนเกษตรกรตนแบบ (ผูทดลอง) ประมาณ 4-7 คน โดยใชกระบวนการเรียนรูผานการศึกษาดู
งาน ในสถานท่ีตางๆ และสรางตนแบบใหเปนแหลงเรียนรู ทําใหกลุมเปาหมายในชุมชนเห็นคุณคาและ
ความสําคัญของเกษตรอินทรีย และมีสมาชิกเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ กวา 40 ราย ซึ่งทางทีมวิจัยไดสรุปวา ชุมชนรูจัก
ตนเองมากข้ึน มีแมแบบการพึ่งตนเองในชุมชน 

แตกตางกันกับ เกศสุดาและคณะ (มปป.) ไดศึกษาการวิจัยทองถ่ิน เรื่องการศึกษาทางเลือกท่ี
เหมาะสมในการพัฒนาคุณภาพกระเทียมบานแมสุริน โดยไมใชสารเคมีทางการเกษตร กรณีบานแมสุริน 
อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน โดยกระบวนการพื้นฐานคือ การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน สถานการณการ
ปลูกกระเทียม สถานการการใชสารเคมีในหมูบาน ขอมูลช้ีใหเห็นวา ตองการลดคาใชจายในการใชสารเคมีใน
การปลูกกระเทียม ซึ่งเปนตนทุนท่ีไมมาก (ปญหาท่ีมีผลกระทบไมมาก) และหาทางออกโดยใช กระบวนการ
เรียนรูผาน การศึกษาดูงาน การทําแปลงสาธิต ทดสอบทางเลือก เพื่อสรางความมั่นใจ และผลการศึกษาพบวา
ทุกทางเลือก มีขอดอยกวาการใชสารเคมี 2-3 เทาตัว ยิ่งทําลายความเช่ือมั่นการทําแบบอินทรียใหกับใหกับคน
ในชุมชน และไดทําซ้ําก็ยังยืนยันผลการทดสอบแบบเดิม ซึ่งทางทีมวิจัยสรุปผลการวิจัย เกือบ 2 ป และไมมี
แนวโนมวาจะบรรลุวัตถุประสงค จึงสรุปและทําใหเห็นปจจัยท่ีมีผลตอการทําวิจัย คือ การปลูกกระเทียมคนใน
ชุมชนคิดวาเปนรายไดหลัก (ตองใหไดปริมาณมาก) ภาวะหนี้สิน เทคนิคและทางเลือกยังไมเหมาะสม ภูมิ
ปญญาด้ังเดิมท่ีไมมีการพิสูจนแตตองปฏิบัติเพื่อความสบายใจ พันธุกระเทียม สภาพแปลงทดลอง สภาพน้ํา 
การใชแรงงาน ลวนเปนปจจัยท่ีเขามาเกี่ยวของท่ีสงผลตอการดําเนินการวิจัยท่ีไมบรรลุวัตถุประสงคท่ีวางไว 
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บทท่ี 3  
กระบวนการวิจัย 

 
การพัฒนาโครงการวิจัย 

กระบวนการดําเนินโครงการ “การอนรุักษสายพันธุแตงขาวหนามดําเพื่อฟนฟูมรดกทางวัฒนธรรม
ของชุมชนเกิ้ง” เริ่มตนต้ังแตการพัฒนาโจทยวิจัย จากสภาพปญหาการผลิตแตงขาวหนามดําในชุมชนเกิ้ง และ
วัตถุประสงคโครงการวิจัยฯ โดยใชวิธีการประชุมเชิงปฏิบัติการในการพัฒนาโครงการวิจัยจากการหนุนเสริม 
จาก ศูนยสงเสริมนักวิชาการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดมหาสารคาม สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ฝายทองถ่ินและมหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยการคนหาประเด็นปญหาในการผลิตแตงขาวหนามดํา ท่ี
มีการสืบทอดสายพันธุมาต้ังแตสมัยปูยาตายาย  จนไดโจทยวิจัย คําถามวิจัยและวัตถุประสงคของโครงการวิจัย
ฯ และมอบหมายใหทีมนักวิชาการ เปนผูพัฒนาขอเสนอโครงการวิจัยฯ ข้ึน แลวนําขอเสนอโครงการวิจัยฯ 
กลับมาตรวจสอบกรอบการวิจัยรวมกับชุมชน ใหเปนกรอบวิจัยตามความตองการของชุมชนในการอนุรักษสาย
พันธุแตงขาวหนามดํา แลวนําขอเสนอโครงการวิจัยฯ เสนอเพื่อรับทุนสนับสนุนการวิจัย 

 
การสรางทีมวิจัยและพัฒนาศักยภาพทีม 

การสรางทีมวิจัยสืบเนื่องจากโครงการ “การอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดําเพื่อฟนฟูมรดกทาง
วัฒนธรรมของชุมชนเกิ้ง” มีฐานจากการทํางานรวมกันระหวางนักวิชาการและชุมชน ในงานบริการวิชาการ ท่ี
สนับสนุนโดยมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ทําใหทราบถึงศักยภาพของคนในชุมชนและมีแนวคิดและตระหนักถึง
คุณคาของสายพันธุแตงขาวหนามดําของชุมชน จึงใชวิธีการเชิญชวนเขารวมโครงการวิจัยฯ ซึ่งประกอบไปดวย 
1)เซียนแตง คือผูท่ีมีประสบการณและความรูเกี่ยวการผลิตแตงใหประสบผลสําเร็จ 2)ผูประสานงานในชุมชน  
3)เกษตรกรผูปลูกแตงรายใหม  4)ผูนําชุมชน และ 5)นักวิชาการ ดังนั้นจึงเหลือเฉพาะกิจกรรมท่ีพัฒนา
ศักยภาพทีม ซึ่งประกอบดวย 3 กิจกรรม คือ1) ช้ีแจงโครงการวิจัยกับทีมวิจัยและแบงบทบาทหนาท่ี 2) อบรม
ตนน้ํา  

กิจกรรมท่ี 1 ช้ีแจงโครงการวิจัยและแบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบ วันท่ี 14 มิถุนายน 59  ณ 
ศาลาประชาคมหมูบานเกิ้ง ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  

วัตถุประสงค 1)เพื่อช้ีแจงท่ีมาของโครงการ วัตถุประสงค เปาหมาย ของโครงการฯ ใหกับทีมวิจัย 2)
เพื่อแบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบใหกับสมาชิกในทีมวิจัย  

วิธีการดําเนินกิจกรรม โดยการประชุมช้ีแจงท่ีมาของโครงการ วัตถุประสงค เปาหมาย ของโครงการฯ 
ใหกับทีมวิจัยแลกเปล่ียนแนวคิด ขอเสนอแนะ ระหวางทีมนักวิจัยและทีมนักวิจัยชุมชน และแบงบทบาท
หนาท่ีความรับผิดชอบในการดําเนินโครงการฯ 

ผลการดําเนินกิจกรรม พบวา มีผูเขารวม จํานวน 9 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการและ 2. ทีม
วิจัยชุมชนมีความเห็นตรงกันในการดําเนินโครงการฯ และแบงบทบาทหนาท่ีดังนี้ 

1. นายพัฒนา ภาสอน หัวหนาโครงการ รับผิดชอบวางแผนการลงพื้นท่ี การออกแบบ
เครื่องมือการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูลและงานวิชาการในโครงการ 

2. นางเพทาย ลันขุนทด หัวหนาโครงการรวม รับผิดชอบประสานงานหลักในพื้นท่ี การเงิน 
และบักทึกกิจกรรม 

3. ผศ.ดร. สุรพล  แสนสุข รับผิดชอบงานลงพื้นท่ีและควบคุมนิสิตในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูล 
4. นายวิชัย พรมหวงศษา รับผิดชอบ เก็บขอมูลและงานดานการวิจัยแตงในแปลงปลูก 
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5. นายทา พลสี รับผิดชอบ งานดานการวิจัยแตงในแปลงปลูก 
6. นางบังอร สารภา รับผิดชอบ ประสานงานและเก็บขอมูล 
7. นางลัดดาวัลย อันพันลํา รับผิดชอบ การเงินคนท่ี 2  ประสานงาน ในพื้นท่ี ม.6 ม.10 

และ ม.13 
8. นางแสงจันทร ชัยคุณ รับผิดชอบ เก็บขอมูล  ประสานงาน ในพื้นท่ี ม.2 ม.7 และ ม.9 
9. นางประมวล ชัยคุณ รับผิดชอบ งานดานการวิจัยแตงในแปลงปลูก 

บทเรียนท่ีไดจากการทํากิจกรรม การช้ีแจงรายละเอียดโครงการเปนการทบทวนรายละเอียดของงาน
ท่ีตองดําเนินการและกรอบการวิจัย เพื่อใหไดคําตอบตามวัตถุประสงค สวนการแบงหนาท่ีความรับผิดชอบใน
ทีมวิจัยจะสามารถทําใหทีมแตละคนมีภาระหนาท่ีตองรับผิดชอบ ท่ีจะขับเคล่ือนงานวิจัยใหบรรลุวัตถุประสงค 

กิจกรรม 2 เวทีอบรมตนน้ํา “แนวคิดหลักการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน” ในวันท่ี 1-2 กรกฎาคม 2559 
 ณ หองประชุม กองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตําบลขามเรียง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคามและศาลาประชาคมหมูบานเกิ้ง ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

วัตถุประสงค  เพื่อใหทีมวิจัยสามารถปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงคโครงการฯ ใหทราบถึงเทคนิค 
เครือ่งมือ การจัดทํารายงาน รวมท้ังการใชจายเงินงบประมาณท้ังโครงการฯ ใหเปนไปตามระเบียบฯ 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ประชุมอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยวิทยากรจาก สกว ทองถ่ิน ในวันท่ี 1 ให
ความรูในการดําเนินโครงการฯ แนวคิดและการเก็บขอมูล วันท่ี 2 ลงพื้นท่ีตัวอยาง เก็บขอมูล และ การใช
จายเงินงบประมาณในโครงการฯ 

ผลการดําเนินกิจกรรม มีตัวแทนทีมวิจัยเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการจํานวน 3 คน ทีมวิจัยมีความรู
ความเขาใจ ในการดําเนินงานกิจกรรมในโครงการฯ และไดแนวทางในการดําเนินงานในโครงการฯ โดยเฉพาะ
ระเบียบการเบิกจายเงินตามระเบียบของ สกว.  

บทเรียน ทีมวิจัยเขาใจในข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมในโครงการวิจัยฯ และการเบิกจายเงิน
งบประมาณตามระเบียบของ สกว. 
 
การแตกกรอบการศึกษาและการจัดทําเคร่ืองมือ 
 ในข้ันตอนนี้ มีกิจกรรมอยู 2 เวทีคือ 1) ช้ีแจงและแตกกรอบโครงการวิจัย “ การอนุรักษสายพันธแตง

ขาวหนามดําชุมชนบานเกิ้งและกิจกรรม 2) กิจกรรมอบรมเทคนิคและเครื่องมือการวิจัย 
กิจกรรมท่ี 1 เวทีช้ีแจงและแตกกรอบโครงการวิจัย “ การอนุรักษสายพันธแตงขาวหนามดํา

ชุมชนบานเก้ิง” ในวันท่ี 22 มิถุนายน 59 ณ ศาลาประชาคมหมูบานเกิ้ง ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม  

วัตถุประสงค 
1. เพื่อช้ีแจงท่ีมาของโครงการ วัตถุประสงค เปาหมาย ของโครงการฯ  
2. เพื่อสรางความเขาใจและความสําคัญในการดําเนินโครงการวิจัยฯ ความสําคัญในการอนุรักษสาย

พันธุแตง ซึ่งจะนําไปสูจุดมุงหมายเดียวกัน 
วิธีการดําเนินกิจกรรม ประชุมแลกเปล่ียนแนวคิด ขอเสนอแนะ ระหวางทีมนักวิจัย ชุมชน และ พี่

เล้ียงโครงการวิจัยฯ 
ผลการดําเนินกิจกรรม รายงานการลงพื้นท่ีสนับสนุนโครงการวิจัย “การอนุรักษสายพันธุแตงขาว

หนามดําชุมชนบานเกิ้ง โดยมีวัตถุประสงค เพือ่สรางความเขาใจรวมกับทีมวิจัยและชุมชน เพื่อทบทวน
เปาหมายของโครงการวิจัย โดยมีผูเขารวม จํานวน 22 คน โดยมี 1. อาจารย นักวิชาการมหาวิทยาลัย
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มหาสารคาม 2. ทีมวิจัยชาวบาน 3. พี่เล้ียงจากศูนยสงเสริมนักวิชาการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัด
มหาสารคาม  
 กระบวนการ อาจารยพัฒนา ภาสอน  ทบทวนท่ีมาท่ีไปของโครงการวิจัย จุดเริ่มตน ต้ังแตการประชุม
พัฒนาโจทย เดือน กุมภาพันธ 2558 จนไดโครงการวิจัยมาพัฒนาตอในพื้นท่ี และมีระยะเวลา 1 ป 6 เดือน  
 นายวิเชียร สอนจันทร ทบทวนเปาโครงการวิจัยท่ีผานการอนุมัติจาก สกว. ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน แตก
กรอบการศึกษาตามวัตถุประสงคโครงการวิจัย  
แตกกรอบการศึกษาไดดังนี้  

1. นิเวศนแหลงปลูกแตงขาวหนามดํา ไดแก สภาพอากาศ ดิน น้ํา 
2. คนปลูกแตงขาวหนามดํา จํานวนผูปลูกแตงขาวหนามดํา คนท่ีรูวิธีการปลูก/ดูแลรักษา 

ความรูการเก็บเมล็ดพันธุ 
3. แหลงปลูกท่ีสําคัญ เชน กุด โคก ท่ีนา/คันนา 
4. แตงขาวหนามดํา  ปริมาณการผลิต ลักษณะ จุดเดน โรคระบาดในแตงขาวหนามดํา 
5. ผูบริโภค/ระบบตลาด ตลาด/แหลงขาย กลุมผูบริโภค ปริมาณท่ีตองการ  
6. ปญหาของการอนุรักษแตงขาวหนามดํา ผูสืบทอด สถานการณ พฤติกรรม การเรียนรู การ

จัดกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
7. ความรูการจัดการพืชสวน 
8. นําไปสูการขยายผล 

การบริหารจัดการโครงการ กระบวนการท่ี 2 หัวหนาโครงการ วางแผนเรื่องการบริหารจัดการ
โครงการวิจัย โดยรับงบประมาณจาก สกว. จํานวน 290,000 กวาบาท โดยแบงโอนเปน 3 งวด โดยมีการเปด
บัญชี 3 คน ไดแก 1) อาจารยพัฒนา ภาสอน 2) นางเพทาย ลันขุนทด 3) ผศ.ดร สุรพล แสนสุข แบงงาน 
ออกเปน 3 ชวง ดังนี้ 

1) ชวงท่ี 1 เดือน กุมภาพันธ 59-กรกฎาคม 59  เก็บขอมูลบริบทชุมชน (เขียนรายงาน
ความกาวหนา) 

2) ชวงท่ี 2 เดือน สิงหาคม 59 – มกราคม 60 ทดลองปฏิบัติการปลูกแตงขาวหนามดําและทํา
เรื่องจดสิทธิบัตร 

3) ชวงท่ี 3 เดือน กุมภาพันธ 60 กรกฎาคม 60 ประเมินผล/เขียนรายงานฉบับสมบูรณ 
งบประมาณมีการบริหารจัดการ โดยมีการควบคุมบัญชี 2 สวน คือ 1. บัญชีโครงการวิจัย มีการเบิก ถอน 2 ใน 
3 ตามระเบียบของ สกว. 2. บัญชี ของ นางเพทาย ลันขุนทด ท่ีเบิกจากบัญชีโครงการวิจัย ท่ีใชในการบริหาร
จัดหารในชุมชน เวลามีประชุมเกี่ยวกับโครงการวิจัย เชน คาอาหาร คาเดินทาง คาประสานงาน และมีการ
รายงานการใชงบประมาณทุกเดือนหรือเมื่อการจัดประชุมโครงการวิจัย 

กิจกรรมท่ี 2 อบรมเทคนิคและเคร่ืองมือการวิจัย ในวันท่ี 15 พฤศจิกายน 2559  ณ ศาลา
อเนกประสงคบานโนนตูม หมูท่ี 2 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

วัตถุประสงค เพื่อใหทีมวิจัยและชุมชนเขาใจและสามารถเก็บขอมูลงานวิจัยทางดานพันธุพืช 
วิธีการดําเนินกิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการ ใหเขาใจหลักการ การใชเครื่องมือ ประยุกตใชเครื่องมือ 

ในการเก็บขอมูลลักษณะประจําพันธุพืช 
ผลการดําเนินกิจกรรม มีผูเขารวม จํานวน 60 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ และ  2.ทีมวิจัย 3.

นิสิตหลักสูตรความหลากหลายทางชีวภาพ 4. ชุมชน  
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 ดําเนินการโดยการจัดทําคูมือการเก็บขอมูลลักษณะประจําพันธุแตง และส่ือการอบรมเปนภาพนิ่ง
เช่ือมโยงข้ันตอนการพัฒนาสายพันธุแตง เพื่อใหชุมชนเขาใจวิธีการผสมพันธุและการคัดเลือกพันธุ 
 ในดานการเก็บขอมูลพันธุแตง จะอธิบายตามคูมือการบันทึกขอมูลประจําพันธุ เพื่อใหเขาใจตรงกันวา
ตองเก็บอยางไร วัดอยางไร ใหเขาใจตรงกันต้ังแตการเริ่มปลูกจนกระท่ังเก็บเกี่ยว 
 
การศึกษาขอมูล 
 ประกอบดวยกิจกรรมใหญๆ ได 3 กิจกรรม ดังนี้  

กิจกรรมท่ี 1 ลงพื้นท่ี เก็บขอมูลสํารวจชุมชน   
กิจกรรมนี้ไดลงพืน้ท่ีดําเนินกิจกรรม 2 ครั้ง ดังนี ้
1. ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 16-18 มิถุนายน 59  ณ บานเกิ้ง หมูท่ี 6, บานโนนสวรรค หมูท่ี 10, 

บานเกิ้ง หมูท่ี 13   
2. ครั้งท่ี 2 วันท่ี 28-30 มิถุนายน 2559 ณ ชุมชนบานโนนตูม ประกอบดวย บานโนนตูม 

หมูท่ี 2, บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7 และบานโนนสมบูรณ หมูท่ี 9 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
วัตถุประสงค เพื่อสํารวจและเก็บขอมูลชุมชนและแหลงท่ีมาของสายพันธุแตงขาวหนามดํา ณ บาน

เกิ้ง หมูท่ี 6, บานโนนสวรรค หมูท่ี 10, บานเกิ้ง หมูท่ี 13  ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
  วิธีการดําเนินกิจกรรม 
  ใชแบบสัมภาษณปลายเปดใชวิธีการแบบ ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบลูกโซ (16Snowball Sampling) 
โดยเริ่มตนจากผูนําชุมชนในการสอบถามขอมูลของชุมชนและสอบถามขอมูลจากผูนําเกี่ยวกับผูปลูกแตงใน
ชุมชนไปยังรายอื่นๆ 
 ในการถายทอดวิธีการสอบถามใหไดมาซึ่งขอมูลท่ีนักวิชาการตองการ ทําการช้ีแจงรายละเอียดแตละ
คําถามตองการคําตอบอยางไร ซึ่งจะนําไปสูคําตอบไหนบางตามวัตถุประสงคของโครงการฯ จะใชวิธีการ
สํารวจรวมกัน 1-4 ราย เพื่อใหเห็นกระบวนการสอบถาม เพื่อใหไดคําตอบ จากนั้นจึงแบงกลุมอยางนอย 2 คน 
ในการออกสํารวจ 

ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวมจํานวน 9 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ 2. ทีมวิจัยชุมชน และ 3. นิสิตหลักสูตร
ความหลากหลายทางชีวภาพ ในการลงพื้นท่ีสํารวจขอมูลชุมชน 
 พบผูปลูกแตงท้ังส้ิน 19 ราย กระจายในอยูในหมูท่ี 6 จํานวน 11 ราย หมูท่ี 10 จํานวน 5 ราย และ
หมูท่ี 13 จํานวน 3 ราย จากการสอบถามในหมูท่ี 6 สวนใหญไดพันธุแตงขาวหนามดําจาก ยายบัวลา พูลเท
กอง และสืบทอดมาจากพอแม  

ปญหาและอุปสรรค 
1. กลุมตัวอยางไมอยูบานเก็บขอมูลไมได แนวทางการแกปญหา ใหทีมวิจัยสํารวจขอมูลในตอนเย็น 

(หัวคํ่า) ท่ีคนชุมชนกลับเขาบาน ในกลุมเปาหมายท่ีไมวางในเวลากลางวัน 
2. คําตอบท่ีไดจากการสัมภาษณไมตรงตามความตองการของทีมนักวิชาการ /บางขอไมไดคําตอบ 
3. อานลายมือท่ีบันทึกไมออก 
4. กลุมเปาหมาย ไมมีการจดบันทึกตนทุนการผลิตแตงของตนเองได ทําใหยากตอการคํานวณตนทุน

การผลิตในภาพรวม 
 บทเรียน การเก็บขอมูลทําใหนิสิตนักศึกษาและทีมวิจัย ไดทราบถึงข้ันตอนการผลิตแตง การรักษา
สายพันธุแตงของคนในชุมชนมากข้ึน และเขาใจรูปแบบเครื่องมือการวิจัยมากข้ึน และในกระบวนการเก็บ
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ขอมูลนี้ทีมวิจัยสามารถช้ีแจงทําความเขาใจกับคนในชุมชน ทําใหคนในชุมชนเขาใจทีมวิจัยวากําลังดําเนินการ
อะไรอยู เพื่อใคร  

 กิจกรรมท่ี 2 ลงพื้นท่ี เก็บขอมูลความสัมพันธของเซียนแตง ในวันท่ี 4 พฤศจิกายน 2559 
ณ ศาลาอเนกประสงคบานโนนตูม หมูท่ี 2 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

วัตถุประสงค เพื่อศึกษาความสัมพันธของเซียนแตงกับชุมชน 
วิธีการดําเนินกิจกรรม 1) เชิญประชุม  2) ประชุมกลุมยอยแยกตามประสบการณ ทักษะ การผลิต

แตง เพื่อหาความสัมพันธกับชุมชน 
ผลการดําเนินกิจกรรม 

  มีผูเขารวม จํานวน 59 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ และ  2.ทีมวิจัย 3.นิสิตหลักสูตรความ
หลากหลายทางชีวภาพ  4. ชุมชน  
 แบงกลุมของผูปลูกแตง 3 กลุม คือ 1. ผูปลูกรายใหม (นอยกวา 5 ป)  2. ผูปลูกแตงประสบการณ
ปานกลาง (ปลูกมากกวา 5 ป) และ 3.กลุมท่ีมีประสบการณในการผลิตแตงเกิน 10 ป หรือเปนท่ียอมรับใหเปน
ผูรูหรือมีความชํานาญในการผลิตแตงขาวหนามดํา จากนั้นใหทีมวิจัยและนิสิตหลักสูตรความหลากหลายทาง
ชีวภาพเขาสัมภาษณผูผลิตแตง โดยใหสอบถามความสัมพันธใน 2 มิติ คือ ในฐานะเซียนแตงในการผลิตแตง
และบทบาทในชุมชน 
 บทเรียน การประชุมกลุมยอยทําใหเห็นขอมูลท่ีมีความแตกตางกันชัดเจนในมิติตางๆ และเมื่อให
ตัวแทนเซียนแตงข้ึนนําเสนอข้ันตอนการผลิตแตงขาวหนามดํา ซึ่งไดรับความสนใจจากเวทีประชุม แสดงให
เห็นวา คนในชุมชนมีความตองการพัฒนาระบบการผลิตของตนเองเพื่อใหไดผลลิตสูงข้ึน 
 กิจกรรมท่ี 3 เก็บขอมูลสถานการณแตงและเวทีนําเสนอขอมูลสถานการณแตงขาวหนามดํา
ชุมชนบานเก้ิง ในวันท่ี 5-8 ตุลาคม 2559  ณ ศาลาเอนกประสงค บานโนนตูม หมูท่ี2 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อเก็บขอมูลสถานการณการผลิตแตงขาวหนามดํา ในพื้นท่ีตําบลเกิ้ง 
2. เพื่อจัดเวทีนําเสนอขอมูลสถานการณการผลิตแตงขาวหนามดําตอชุมชนเพื่อสรางความตระหนัก

และสรางแรงจูงใจใหไดอาสาสมัครในการพัฒนาพนัธุแตง 
วิธีการดําเนินกิจกรรม 

1. ทําการเก็บขอมูลโดยการแลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อใหทีมวิจัยและนิสิตหลักสูตรความหลากหลายทาง
ชีวภาพและเทคโนโลยีการผลิตพืช ศึกษาข้ันตอนการผลิตแตงและจํานวนเมล็ดแตงท่ีมีในชุมชน 
ผานการสัมภาษณ (วันท่ี 5-7 ตุลาคม 2559 ลงพื้นท่ีแตละชุมชน) 

2. จัดเวทีนําเสนอขอมูลสถานการณแตงขาวหนามดําตอชุมชน (วันท่ี 8 ตุลาคม 2559) 
ผลการดําเนินกิจกรรม 

1. การสํารวจขอมูลแตงผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 21 คน ประกอบดวย 1. ทีมวิจัย และ นิสิต
หลักสูตรเทคโนโลยีการเกษตรและนิสิตหลักสูตรความหลากหลายทางชีวภาพ จากการสํารวจขอมูลพบวา 
จํานวนผูปลูกแตงขาวหนามดําในพื้นท่ี มีท้ังส้ิน 57 ราย กระจายอยูใน บานโนนตูมหมูท่ี 2 จํานวน 29 ราย 
บานเกิ้ง หมูท่ี 6 จํานวน 11 ราย บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7 จํานวน 6 ราย บานโนนสมบูรณ หมู 9 จํานวน 3 
ราย บานโนนสวรรค หมูท่ี 10 จํานวน 5 คน บานเกิ้ง หมูท่ี 13 จํานวน 3 คน มีเมล็ดพันธุท้ังส้ิน รวม 
10,277.93 กรัม แยกเปนสายพันธุ เดือน 6 จํานวน 5,732.45 กรัม  และ เดือน 12 จํานวน 4,545.48 กรัม 
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2. มีผูเขารวมประชุม จํานวน 62 คน ประกอบดวย 1. ทีมวิจัย และ 2.นิสิต 3.ชุมชน หลังจาก
นําเสนอขอมูลสถานการณทําใชคนชุมชนเกิดความตระหนัก และอาสาท่ีเสียสละท่ีดินในการทดสอบและ
พัฒนาสายพันธุแตงขาวหนามดํา ใหทางทีมวิจัยและเขารวมในการดําเนินกิจกรรม (สอบต. ทองคํา ไพอุปลี) 
บานโนนสมบูรณ หมูท่ี 9  (จัดเวทีวันท่ี 8 ตุลาคม 2559) 
 ปญหา/การแกไข ในฤดูการผลิต/บุญประเพณี ทําใหผูปลูกแตงขาวหนามดําบางสวนไมสามารถเขา
รวมกิจกรรมได เนื่องจาก เปนชวงท่ีขาวเริ่มใหปุยขาว ประกอบกับประเพณีทอดกฐิน ทําใหผูปลูกแตงขาว
หนามดําในชุมชนบางราย ไมสามารถเขารวมกิจกรรมได 
 การแกไข ใหทีมวิจัยท่ีเปนผูประสานงานในชุมชนหาวันเวลาวางท่ีตรงกันเพื่อดําเนินกิจกรรม 
 บทเรียน การนําเสนอขอมูลสถานการณแตงของชุมชน ท้ังจํานวนคนปลูกและปริมาณผลผลิตเมล็ดให
ชุมชนไดรับรู สรางความกังวลใหกับชุมชน โดยเฉพาะเซียนแตงท่ีเปนหวงในเรื่องของอาชีพของลูกหลานใน
ชุมชน ทําใหเกิดการแสดงความคิดเห็นความสําคัญในการใหความรวมมือกับทีมวิจัย 
 
เวทีวิเคราะห/สรุปขอมูล 

กิจกรรมท่ี 1 เวทีวิเคราะหชุดความรู “การอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดํา” ในวันท่ี 25 
กรกฎาคม 2559 ณ ศาลาเอนกประสงค บานโนนสวรรคหมูท่ี 10 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหทีมวิจัยสามารถเขาใจและมองเห็นชุดความรูระหวางการดําเนินการวิจัยจนส้ินสุดโครงการฯ  
วิธีการดําเนินกิจกรรม 
  ประชุมทีมวิจัย เพื่อใหทีมวิจัยนําเสนอกิจกรรมท่ีคาดวาจะดําเนินการตามวัตถุประสงค วางแผนการ
ดําเนินงานวาจะดําเนินกิจกรรมใดบาง และดําเนินการสรุปโดยวิทยากรจาก สกว ทองถ่ิน (คุณวิเชียร สอน
จันทร) เปนผูสรุป 
ผลการดําเนินกิจกรรม 
 มีทีมวิจัยเขารวมประชุม จํานวน 11 คน ประกอบดวย 1. ทีมวิจัย  และ 2.ทีมพี่เล้ียงจาก สกว.  การ
ดําเนินกิจกรรมทีมวิจัย ทําใหทีมวิจัยสามารถเห็นภาพของชุดความรูท่ีจะเกิดข้ึนระหวางการดําเนินโครงการ
จนกระท่ังเสร็จส้ินโครงการฯ ประกอบดวย  

การเลือกชวงเวลาปลูก กระบวนการ/วิธีการปลูก การดูแล การเก็บเกี่ยว การคัดเลือกพันธุแตง การ
เก็บเมล็ดพันธุแตง การพัฒนาสายพันธุแตง ซึ่งตองมีการพิสูจนและหาขอสรุปรวมกัน ระหวางนักวิชาการและ
เซียนแตง วาเปนอยางไรท่ีถูกตองและเหมาะสม จึงจะนําชุดความรูนั้นๆ ไปใชขยายผลตอไป 

บทเรียน การประชุมและวิเคราะหประเด็นโดยพี่เล้ียงโหนด สกว. สามารถทําใหทีมวิจัยเห็น
กระบวนการวิเคราะหและการแยกประเด็นชุดความรูท่ีรวมอยูในโครงการฯ และสามารถใหทีมเห็นชุดความรูท่ี
มีความชัดเจนมากข้ึน 

กิจกรรมท่ี 2 เวทีสรุปขอมูลการผลิตแตงขาวหนามดํา ในวันท่ี 9 พฤศจิกายน 2559 ณ ศาลา
อเนกประสงคบานโนนสวรรค หมูท่ี 10 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

วัตถุประสงค เพื่อทําการตรวจสอบขอมูลท่ีทําการเก็บรวบรวมจากชุมชนวามีความถูกตองมากนอย
เพียงใด 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ประชุมหารือ/วิเคราะห รายประเด็นผลการดําเนินกิจกรรม  
ผลการดําเนินกิจกรรม มีผูเขารวม จํานวน 56 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ 2 คน และ 2. ทีม

วิจัยชุมชน 3.ชุมชน  
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 ดําเนินการนําขอมูลท่ีรวบรวมมาวิเคราะหและตรวจสอบความถูกตองรวมกับชุมชน เปนรายประเด็น 
ประเด็นใดท่ีมีขอสงสัยไมถูกตองก็ดําเนินการแกไขใหขอมูลตรงกันเปนการตรวจทานขอมูลใหมีความถูกตอง
มากยิ่งข้ึน   
  ในกรณีการผลิตแตง มีเทคนิคและรายละเอียดท่ีมีความแตกตางกันบางในบางข้ันตอน ไดขอสรุปวา 
ใหดําเนินการทดสอบเปรียบเทียบในแปลงปลูก เพื่อหาขอสรุปท่ีถูกตอง 

กิจกรรมท่ี 3 รายงานการลงพื้นท่ี จัดทํารางรายงาน  ในวันท่ี 25 พฤศจิกายน 2559 ณ ศาลา
อเนกประสงคบานโนนสวรรค หมูท่ี 10 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม   

วัตถุประสงค  เพื่อแบงหนาความรับผิดชอบในการจัดทํารายงานกาวหนาการวิจัย ในกิจกรรมท่ี
รับผิดชอบ 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ประชุมแบงหนาท่ีความรับผิดชอบ  
ผลการดําเนินกิจกรรม 

  มีผูเขารวม จํานวน 9 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ และ 2. ทีมวิจัยชุมชน  เขารวมประชุม
และแบงหนาท่ีความรับผิดชอบในการจัดทํารางรายงาน โดยแบงออกเปนสองสวนคือ รายงานดานการเงินจะ
เปนหนาท่ีความรับผิดชอบของชุมชนและรายงานความกาวหนาจะเปนหนาท่ีของทีมวิชาการ 
 
การวางแผนและปฏิบัติการ 

กิจกรรมท่ี 1 ประชุมแผนการปฏิบัติการ(แผนงานวิจัยพัฒนาสายพันธุแตง)และรวบรวม 
สายพันธุแตงขาวหนามดํา ในวันท่ี 6 พฤศจิกายน 2559  ณ ศาลาอเนกประสงคบานโนนตูม หมูท่ี 2 ตําบล
เกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

วัตถุประสงค 1) เพื่อวางแผนการพัฒนาสายพันธุแตงขาวหนามดํา 2) เพื่อทําการรวบรวมและจําแนก
สายพันธุแตงท่ีมีในชุมชน 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 1) ประชุมวางแผนการวิจัยพัฒนาพันธุแตง /การเลือกสายพันธุ/การเลือก
แปลงทดสอบ/การเลือกอาสาสมัคร/การกําหนดคุณลักษณะสายพันธุแตงท่ีตองการปรับปรุงพัฒนา 2) ประชุม
กลุมยอย และแยกกลุมแยกตามประเภทสายพันธุท่ีเก็บรักษา 

ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวม จํานวน  8 คน ประกอบดวย 1. ทีมนกัวิชาการและ 2. ทีมวิจัย 3.ชุมชน  
 เชิญประชุมหารือเกี่ยวกับการพัฒนาสายพันธุแตง ไดขอสรุปวาจะเริ่มดําเนินการหลังการเก็บเกี่ยวขาว
นาปเสร็จส้ินและระดับน้ําชีลดลงและสามารถเขาดําเนินการเตรียมแปลงปลูกได ซึ่งคาดวาจะไดดําเนินการ
ประมาณเดือน ธันวาคม 2559 เปนตนไป ในเบ้ืองตนไดอาสาสมัครจํานวน  3 รายท่ีจะรวมพัฒนาสายพันธุ 
 ในดานสายพันธุแตง ในการจําแนกสายพันธุยาก เนื่องจากไมทราบท่ีมาของพันธุท่ีแนนอน ดังนั้น จึง
แยกเปน 2 กลุม คือ 1.กลุมในโซน หมูท่ี 2 หมูท่ี 9และหมูท่ี 7 (เปนสายพันธุท่ีปลูกตามฤดู) และกลุมของหมูท่ี 
6 ไมข้ึนกับฤดูการผลิต ปลูกไดตลอดท้ังป ทําใหความสามารถในการใหผลผลิตมีความแตกตางกัน สวน
ลักษณะอื่นๆ จะตองผานการปลูกประเมินจึงจะสามารถจําแนกรายละเอียดยอยเพิ่มเติมได ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเกิน
ความคาดหวังคือ การแลกเปล่ียนเมล็ดพันธุระหวางคนในชุมชน ซึ่งเปนข้ันตอนเริ่มตนในการปรับปรุงสายพันธุ 
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ปฏิบัติการระยะท่ี 2 

กิจกรรมท่ี 1 ติดตามและประเมินผลลักษณะประจําพันธุแตงขาวหนามดํา 2 ชุมชน   
วันท่ี 6 ธันวาคม 2559 – 30 มกราคม 2560 แปลงยายบัวลา พูลเทกอง บานเกิ้งหมูท่ี 6 ตําบลเกิ้ง อ.เมือง 
จังหวัดมหาสารคาม  และแปลงแมไพรวัลย มณีรัตน  บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม 
 วัตถุประสงค เพื่อศึกษาลักษณะของแตงขาวหนามดําของ 2 กลุมชุมชนท่ีมีแนวการคัดเลือก 2 แบบ
วาคุณลักษณะของพันธุแตกตางกันหรือไม 
 วิธีดําเนินการ ปลูกและแบบบันทึก ใชสายพันธุแตงของยายบัวลา พูลเทกอง เปนตัวแทนของแตงสาย
พันธุท่ีปลูกแบบไมเลือกฤดูซึ่งสวนใหญจะมีในชุมชนเกิ้ง (หมูท่ี 6 หมูท่ี10 และ หมูท่ี13) และใชสายพันธุของ
แมไพรวัลย มณีรัตน เปนสายพันธุท่ีมีสายพันธุ 2 ชุด คือแตงเดือน 6 และเดือน 12 (หมูท่ี 2 และหมูท่ี 7) โดย
ทีมวิจัย (นักวิชาการ) จะลงพื้นท่ีตรวจสอบบันทึกลักษณะประจําพันธุ ต้ังแตกรรมวิธีการเตรียมดิน จนถึงเก็บ
เกี่ยว และบันทึกลักษณะประจําพันธุ รวมท้ังลักษณะของผลผลิต (ลงพื้นท่ี สัปดาหละ 2 วัน). 
 ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวม ทีมวิจัย 1 คน ชุมชน 3 คน สายพันธุยายบัวลา พูลเทกองเปนสาย
พันธุท่ีใหคุณลักษณะของผลผลิตแตงท่ีมีคุณภาพดี ท้ังสุขภาพของตนแตงและลักษณะการใหผลผลิต คือ บาง
ตน พบดอกตัวเมีย 2 ดอกตอขอ มีการออกดอกเปนชุดสลับระหวางดอกเพศผู 3 ขอ ดอกเพศเมีย 4 ขอ ดอก
ตัวผู 3 ขอ ดอกตัวเมีย 3 ขอ และ มีดอกเพศเมียในขอแรกของกิ่งแขนง ซึ่งสงผลให ผลผลิตมีความสม่ําเสมอ 
ซึ่งลักษณะของแตงดังกลาวสามารถพบไดในแปลงของแมไพรวัลย มณีรัตน แตมีลักษณะอื่นๆ ปน เมื่อ
สอบถามจึงไดความวา แหลงท่ีมาของพันธุแตงท่ีปลูกในรอบนี้มาจากเพื่อนบานจํานวน 3 ราย รวมกับเมล็ด
ของตนเอง เนื่องเมล็ดพันธุของตนเองไมเพียงพอ จึงทําใหแตงท่ีปลูกรอบนี้ ไมสม่ําเสมอ 
 

กิจกรรมท่ี  2 ปลูกคัดเลือกและปรับปรุงพันธุในแปลงรวมและปลูกทดสอบพันธุท่ีผานการคัดเลือก  
ณ แปลงทดลอง สมาชิก อบต ทองคํา ไพอุปลี หมูท่ี 7 บานโขงกุดหวาย วันท่ี 16 มกราคม 2561 

วัตถุประสงค เพื่อทําการปรับปรุงสายพันธุแตงขาวหนามดําใหมีคุณลักษณะท่ีดีใหมากข้ึน  
วิธีดําเนินการ ปลูกและแบบบันทึก ใชสายพันธุของยายบัวลา พูลเทกอง ใชเปนสายพันธุปลูกสลับกับ

สายพันธุท่ีผานการคัดเลือกแลวจํานวน 5 รอบ แลวคัดเลือกลักษณะท่ีตองการ และมีการครอบดอกและชวย
ผสมเพื่อใหไดสายพันธุท่ีผานการปรับปรุงพันธุแลว และเปนลักษณะท่ีดีข้ึน ทําการปลูกแตงในแปลงของแปลง
ยายบัวลา พูลเทกอง แมไพรวัลย มณีรัตน สมาชิก อบต ทองคํา ไพอุปลี  พอวิเชียร อุตศรี พอทา พลสี  และ 
พอวิชัย วงศพรมษา และทําการศึกษาลักษณะของแตงและผลผลิตและความสม่ําเสมอในการผลิตแตงขาว
หนามดํา 

ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมกิจกรรม 15 คน เกษตรกรท่ีเขารวมรูจักวิธีการและสามารถผสมดอก
แตงได และสามารถใหผลและติดเมล็ดได (ชุมชนไมใหความสนใจเนื่องจากเสียเวลาในการผลิตแตง) 

 
กิจกรรมท่ี 3 คนหาวัฒนธรรมการผลิตและอาหารจากแตงขาวหนามดํา ศาลาประชาคมหมูบาน

โนนสวรรค หมูท่ี 10 วันท่ี 17 มิถุนายน 2560 
วัตถุประสงค เพื่อคนหาแตงขาวหนามดําเกี่ยวของกับวัฒนธรรมของชุมชนอยางไร/วางแผน

ดําเนินการปฏิบัติการปรุงอาหารเมนูจากแตงขาวหนามดํา 
วิธีดําเนินการ สัมภาษณรายบุคลคลและประชุมกลุมยอย 
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ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวม 23 คน จากการสัมภาษณพบวา การผลิตแตงสวนหนึ่ง จะข้ึนอยูกับ
กิจกรรมของชุมชน โดยชาวบานจะมีการคํานวณวันปลูกแตงใหผลผลิตออกใหทันวันจัดกิจกรรมงานบุญนั้นๆ  
เชน บุญเดือนสามหรือบุญผเวด (บุญขาวปุน)  ประเพณีสงกรานต หรืองานสําคัญของชุมชน และสามารถรวม
รวมเมนูอาหารจากแตงได 11 เมนู บางเมนูเปนท่ีรูเพียงชุมชนเดียว คือ แกงสมแตง จากชุมชนบานโขงกุด
หวาย หมูท่ี 7  

 
กิจกรรมท่ี 4 ปฏิบัติการปรุงอาหารเมนูจากแตงขาวหนามดํา ศาลาประชาคมหมูบานโนนสวรรค 

หมูท่ี 10 วันท่ี 19 มิถุนายน 2560  
วัตถุประสงค เพื่อถอดวิธีการและข้ันตอนและกรรมวิธีในการปรุงอาหารจากแตงของชุมชนเกิ้ง 
วิธีการดําเนินการ แบงกลุมตามหมูบาน และใหชุมชนเลือกเมนูอาหารจากแตงตามท่ีตนเองถนัด แลว

ดําเนินการปรุงอาหาร โดยมีนิสิตระดับปริญญาโท สาขาความหลากหลายทางชีวภาพ เขาศึกษาและเก็บขอมูล
ภูมิปญญาในการปรุงอาหารจากแตงขาวหนามดํา 

ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวม 26 คน นิสิตระดับปริญญาโท หลักสูตรความหลากหลายทางชีวภาพ
จํานวน 3 คน ทีมวิจัย เก็บขอมูลโดยการบันทึกเครื่องปรุง ข้ันตอนการปรงุ โดยบันทึกเปนภาพถายละบรรยาย
ข้ันตอนจํานวน 11 เมนู ไดแก ซุปแตง แกงแตงไสไก ออมแตงไสไก ตมจืดแตง ผัดเปรียวหวานแตง ตําแตง 
พลาหมูไสแตง ยําแตง นึ่งปลา ผัดแตงใสไข แกงสมแตง 

 
กิจกรรมท่ี 5 ข้ันตอนการผลิตและการคัดเลือกพันธุแตงขาวหนามดําแตง แปลง สมาชิก อบต. 

ทองคํา ไพอุปลี และแปลงแมไพรวัลย มณีรัตน  
วัตถุประสงค เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางเซียนแตงกับกับคนในชุมชน นักวิชาการ ในการผลิต และ

คัดเลือกสายพันธุแตงขาวหนามดํา 
วิธีการดําเนินงาน วิธีประชุมเชิงปฏิบัติการ เริ่มตนประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางผูปลูกแตง เซียน

แตง และนักวิชาการ แนวปฏิบัติใดท่ีมีกรรมวีธีท่ีตรงกันก็ยึดเปนแนวปฏิบัติท่ีดีในการผลิตและการคัดเลือกสาย
พันธุแตงขาวหนามดํา วิธีการใดท่ีเปนขอสงสัย ก็นํามาดําเนินการวิจัย เพื่อหาขอสรุป  ต้ังแตเตรียมดิน การ
ปลูก ใหน้ํา ดูแลรักษา และการคัดเลือกแนวแตงเพื่อใชทําพันธุ โดยใหเกษตรเขาไปยืนเลือกแตงเพื่อใชทําพันธุ
แลวใหเหตุผลวาวาเหตุใดจึงเลือกลักษณะของแตงไปใชทําพันธุ แลวพิสูจนโดยการผาใหเห็นโครงสรางการติด
เมล็ดภายเพื่อเปล่ียนแนวคิดการคัดเลือกสายพันธุแตง โดยใชแปลง สมาชิก อบต. ทองคํา ไพอุปลี และแมไพร
วัลย มณีรัตนเปนแปลงทดลองศึกษา 

ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมจํานวน 19 คน เซียนแตง นักวิชาการ พี่เล้ียงโหนด ทีมวิจัย พบวา
เซียนแตง คือพอทา พลสี และ ยายบัวลา พูลเทกอง เปนผูท่ีมีรายละเอียดในการคัดเลือกพันธุแตงไดดีท่ีสุด จึง
เปนคําตอบวาเหตุใดสายพันธุแตงของยายบัวลาและพอทาจึงมีคุณภาพเมล็ดพันธุดีท่ีสุด โดยมีการคัดเลือก
ต้ังแตลักษณะผลท่ีตองมีความสวยงาม มีขนาดสม่ําเสมอ ไมมีรอยคอด ไมมีรองผล มีสีผิวเปนมันวาว สีผลแตง
มีความสม่ําเสมอ และเก็บผลแตงเมื่อเปล่ียนเปนสีเหลืองสม 

 
กิจกรรมท่ี 6 กิจกรรมศึกษาดูงานการผลิตเมล็ดพันธุแตง จังหวัดรอยเอ็ด วันท่ี 29 พฤศจิกายน 

2560 
วัตถุประสงค เพื่อเพิ่มพูนความรู ประสบการณและแลกเปล่ียนความรูระหวางเกษตรกรท่ีผลิตเมล็ด

พันธุแตงจําหนายเปนอาชีพกับคนในชุมชน 
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วิธีการดําเนินงาน ศึกษาดูงานแปลงผลิตเมล็ดพันธุแตงของบริษัทเอกชน ในจังหวัดรอยเอ็ด โดยไดลง
เรียนรูและแลกเปล่ียนระหวางเกษตรกร และหัวหนาฝายไร และทดลองฝกประสบการณ การผสมเกสรดอก
แตงเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ  

ผลการดําเนินกิจกรรม มีผูเขารวม 15 คน โดยทางผูใหความรูหัวหนาฝายไร ไดเลาประสบการณการ
ผลิต การตลาดเมล็ดพันธุ และแนะนําใหรูจักกับเกษตรกรท่ีผลิตเมล็ดพันธุ จากนั้น จึงเปนการแลกเปล่ียน
เรียนรูการผลิตและคัดเลือกแตงของเกษตรกร โดยไดศึกษาต้ังแตระยะการเพาะกลา ซึ่งชุมชนไดรับความรู
ใหมๆมากมายซึ่งมีความประณีตในการผลิตทุกข้ันตอน และใหความสนใจไดเตรียมดอกสําหรับใหทดลองผสม 
และเมื่อสอบถามถึงรายไดของธุรกิจเมล็ดพันธุ ทําใหชุมชนเห็นชองในการสรางรายไดเพิ่มจากส่ิงท่ีตนมีอยู 

 
กิจกรรมท่ี 7 เวทีสรุปบทเรียนใหกับทีมวิจัย  วันท่ี 17-19 ธันวาคม 2560  
วัตถุประสงค เพื่อสรุปบทเรียนใหกับทีมวิจัยชุมชน ใหทราบท่ีมาของกิจกรรมดําเนินการเพื่อใหได

อะไร แกปญหาอะไร เมื่อทีมวิชาการ ถอยออกจากชุมชน ชุมชนยังสามารถท่ีจะเขาในและวางแนวทางแกไข
ปญหาท่ีเกิดข้ึนเองได 

วิธีการดําเนินงาน ไดเชิญพี่เล้ียงโหนดในการเขามาชวยในการถอดบทเรียน และทีวิจัยไดสรุปกิจกรรม
ต้ังแตเริ่มดําเนินงานมารวมกับชุมชนจนปจจุบัน วาแตละกิจกรรมทําอะไร เพื่ออะไร ปญหาอุปสรรค และ
แนวทางแกไข 

ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมกิจกรรม ทีมวิจัยจํานวน 9 คน โหนดวิชาการ 2 คน ทีมวิจัยชุมชน
ทราบถึงท่ีมาของแตละกิจกรรมท่ีดําเนินการไปแลว และเมื่อดําเนินการไปแลวมีผลอยางไร แกปญหาเรือ่งใดได
บาง 

 
กิจกรรมท่ี 8 แปลงสาธิตและเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา สถานีปฏิบัติการเก้ิง อําเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม วันท่ี 9 มกราคม 2561 
วัตถุประสงค เพื่อจัดเตรียมแปลงฝกอบรมและเปนแหลงเรียนรูสําหรับเกษตรกรรุนใหมท่ีตองการปลูก

แตไมมีประสบการณ 
วิธีการดําเนินงาน ดําเนินการขอใชพื้นท่ีของสถานีปฏิบัติการบานเกิ้ง สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เปนแปลงทดลอง สาธิต  โดยทีมวิจัย มอบหมายใหพอทา พลสีและพอวิชัย วงษ
พรมษา เปนผูถายทอด และประชาสัมพันธ ใหกับพี่นองในชุมชนท่ีสนใจปลูกแตงขาวหนามดําเขามาปลูกและ
เรียนรูไปพรอมกัน  

ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมกิจกรรม 2 คน  ทีมวิจัยจํานวน 3 คน โหนดวิชาการ 2 คน ปจจุบันมี
เกษตรกรรายใหมเขามาปลูก 1 ราย คือ ยายสุดใจ ทันภา และทีมวิจัย 1 ราย คือ นางลัดดาวัลย อันพันลํา 

 
กิจกรรมท่ี 9 ประกวดอาหารจากแตง ในงานวันพื้นท่ีชุมน้ําโลก 9 กุมภาพันธ 2561 เวทีคืนขอมูล

ชุมชน ขอขอบคุณชุมชนท่ีใหความรวมมือและประชาคมช่ือพันธุแตงขาวหนามดําเพื่อขอข้ึนทะเบียนพนัธุ
พืช 

วัตถุประสงค  1. เพื่อประชาสัมพันธเมนูอาหารจากแตงขาวหนามดํา ใหกับนิสิต นักศึกษา 
ประชาชน และบุคลากร ท่ีเขารวมงานไดจักอาหารของทองถ่ิน 

2.เพื่อสรุปและคืนขอมูลจากการดําเนินกิจกรรมรวมกับชุมชนต้ังแตเริ่มตนจนเสร็จ
ส้ินโครงการ 
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3. เพื่อทําการประชาคมช่ือแตงขาวหนามดํา ท่ีจะใชในการข้ึนทะเบียนพันธุพืช 
4. เพื่อใชเปนเวทีในการขอบคุณพี่นองในชุมชน ท่ีใหความรวมมือกับทางทีมวิจัย

ดวยดีเสมอมา 
วิธีดําเนินการ  จัดการประกวดเมนูอาหารจากแตงขาวหนามดํา โดย มีเมนูหลัก คือซุปแตง และเมนู

ตามความถนัด อีก 1 เมนู โดยประชาสัมพันธใหคนในชุมชนเขารวมกิจกรรม และมีกรรมการตัดสินอาหาร คือ 
ประธานในพิธีเปดงานวนัพื้นท่ีชุมน้ํา ทานอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม และ รองอธิการฝายตางๆ เปน
ผูตัดสิน และอาหารสวนหนึ่งแบงใหกับ อาจารย นักเรียน นักศึกษาและประชาชน ไดลองชิมภายในงาน 

  จัดเวทีประชุมคืนขอมูลใหกับชุมชน พรอมขอขอบคุณชุมชนท่ีใหความรวมมือกับทีม
วิจัยดวยดีเสมอมา  

  ทําการประชาคมช่ือท่ีจะใชขอข้ึนทะเบียนพันธุพืช กับสํานักคุมครองพันธุพืช กรม
วิชาการเกษตร โดยใหชุมชนเปนผูเสนอช่ือ และลงคะแนนโดยการยกมือเลือก 

ผลการดําเนินกิจกรรม การประกวดเมนูอาหารจากแตง ชุมชนท่ีปรุงอาหารไดรสชาติดี และเปนผูชนะ
การแขงขันคือ หมูท่ี 2 บานโนนตูม รองลงมาคือ หมูท่ี 7 บานโขงกุดหวาย และหมู 10 บานโนนสวรรค 
ตามลําดับ 

เมื่อนําเมนูอาหารจากแตง ออกใหผูรวมงานไดทดลองชิม บางคนแจงนี่เปนครั้งแรกท่ีไดชิม ซึ่งไดรับ
การตอบรับดีมาก สงผลใหเกษตรท่ีนําผลผลิตแตงขาวหนามดําเขามาจําหนายในงาน ขายผลผลิตไดมาก
เพิ่มข้ึน 

การประชาคมช่ือพันธุแตงขาวหนามดําของชุมชน ท่ีจะยื่นจดทะเบียน มีเสนอช่ือแตงขาวหนามดํา
จํานวน 2 ช่ือ แตงขาวเกิ้ง และแตงขาวสารคาม 150  มติท่ีประชุมเห็นชอบ ช่ือท่ี 2 “แตงขาวสารคาม 150” 
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บทท่ี 4  
ผลการศึกษา 

 
สวนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 ประวัติของชุมชนเปาหมาย จะแยกออกเปนสองกลุมใหญตามท่ีมาของประวัติการกอต้ังรวมกัน คือ 
กลุมชุมชนบานเกิ้งท่ีเปนชุมชนใหญและแบงแยกการปกครองเปนหมูบานใหม ประกอบดวย บานเกิ้งเหนือ หมู
ท่ี 6 บานโนนสวรรคหมูท่ี 10 และบานเกิ้งพัฒนา หมูท่ี 13 อีกลุมชุมชน คือ กลุมชุมชนบานโนนตูม 
ประกอบดวยบานโนนตูมหมูท่ี 2 และแยกการปกครองเปน บานโขงกุดหวายหมูท่ี 7 และบานโนนสมบูรณหมู
ท่ี 9 ดังนี้ 

ประวัติชุมชนบานเก้ิง 
  ตําบลเกิ้งเดิมมีประวัติยาวนานกวา 100 ป (ท่ีมีบันทึกไวคือ โรงเรียนวัดเกิง้เหนือ กอต้ังเมื่อ 
ป พ.ศ. 2456) จากการเลาขานสืบตอกันมาวาในยุคกอนมีกลุมคนจากจังหวัดรอยเอ็ด จังหวัดมหาสารคามและ
จังหวัดอุบลราชธานี อพยพเขามาต้ังถ่ินฐานทํามาหากิน นําโดยทาวอุปฮาด กับ พอเมืองแสน ไดนํากลุมคน
จากจังหวัดรอยเอ็ดอพยพโยกยายแสวงหาท่ีดินทํากินใหม โดยลองเหนือตามลําน้ําชี เมื่อมาพบพื้นท่ีอุดมไป
ดวยทรัพยากรธรรมชาติและแหลงน้ําท่ีเหมาะสมแกการทําการเกษตรกรรมและการต้ังหมูบาน จึงยึดพื้นท่ี
ชุมชนเกิ้งปจจุบันแหงนี้เปนท่ีต้ังหมูบานและไดสํารวจพื้นท่ีโดยรอบหมูบาน ไดพบกอนหินกอนหนึง่โผลพื้นน้ํา
ขนาดเสนผาศูนยกลาง 8 ศอก รูปคลายอีเกิ้ง (ดวงจันทร) จึงต้ังช่ือหมูบานวา “บานเกิ้ง” เมื่อประชากรใน
ชุมชนหมูบานเพิ่มจํานวนมากข้ึน การขยับขยายจัดต้ังชุมชนหมูบานข้ึนมาใหม จึงเกิดข้ึนอยางตอเนื่องจนกระ
ท้ังถึงปจจุบันมีหมูบานท้ังหมด 4 หมูบาน ในเขตพื้นท่ีตําบลเกิ้ง ไดแก บานเกิ้งใต หมูท่ี 5, บานเกิ้งเหนือ หมูท่ี 
6, บานโนนสวรรค หมูท่ี 10 และบานเกิ้งพัฒนา หมูท่ี 13   
 ประวัติชุมชนโนนตูม 
  จากการบอกเลาของผูใหญทําเนียบ คะสุดใจ ผูใหญบานโนนตูม ชุมชนโนนตูมอพยพยายถ่ิน
มาจากบานคานหัก อําเภอเมือง จังหวัดรอยเอ็ด โดยพอใหญหลวงลาก พอหมื่นเสมอใจ และพอสัสดี โดยใน
ครั้งแรกไดเลือกพื้นท่ีบานนางใย ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เปนท่ีอยูในเบ้ืองตน จากนั้นจึง 
ยายลงมาตามทางน้ําไหล จนมาพบพื้นท่ีอันอุดมสมบูรณมีแหลงน้ําใช ติดกับลําน้ําชี มีการขุดคนพบหมอและ
กระเบ้ืองดินเผาอยูเปนจํานวนมากจึงใชเปนท่ีต้ังถ่ินฐาน ในในป พ.ศ. 2425 ไดมีการข้ึนทะเบียนจัดต้ังหมูบาน 
ดวยสภาพพื้นท่ีของบานโนนตูมจะเปนเนินสูงและมีตนมะตูมอยูเปนจํานวนมาก จึงไดต้ังช่ือตามสภาพพื้นท่ีวา 
“บานโนนตูม” ผูใหญบานคนแรกคือ พอขุนพิมูล ปจจุบันมีผูใหญบานแลว จํานวน 7 คน มีการสรางวัดบาน
โนนตูมใน ป พ.ศ. 2430  
 ประวัติการผลิตแตงขาวหนามดําในชุมชน  
  เกษตรกรในพื้นท่ีตําบลเกิ้งท่ีมีการปลูกแตงขาวหนามดํา ประกอบดวย บานโนนตูม หมูท่ี 2 
บานเกิ้งเหนือ หมูท่ี 6 บานโขงกุดหวายหมูท่ี 7 บานโนนสมบูรณหมูท่ี 9 บานโนนสวรรคหมูท่ี 10 และบานเกิ้ง
พัฒนา หมูท่ี 13  พบวาแตงขาวหนามดําเปนสายพันธุแตงมีอยูคูชุมชนมาชานาน ซึ่งเกษตรกรท่ีปลูกแตงท่ีมี
อายุระหวาง 21-73 ป จํานวน 36 ราย ใหขอมูลตรงกันคือ ไมทราบท่ีมาของแตงสายพันธุนี้แตสืบทอดมาจาก
รุนสูรุน สันนิษฐานวาแตงขาวหนามดํานาจะมาพรอมๆ กับการต้ังหมูบาน  
  เมื่อพิจารณาลําดับการจัดต้ังหมูบานจะเห็นไดวา บานโนนตูม (หมูท่ี 2 ในป พ.ศ. 2514 มี
การแยกจัดต้ังหมูบานใหมคือ บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7 และบานโนนสมบูรณหมูท่ี 9) นาเปนชุมชนท่ีกอต้ัง
กอนชุมชนเกิ้ง (หมูท่ี 5 หมูท่ี 6 และหมูท่ี 13) และเมื่อพิจารณาจํานวนผูปลูกแตงขาวหนามดําในพื้นท่ี จํานวน
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ท้ังส้ิน 57 ราย พบวา ในชุมชนบานโนนตูมมีผูปลูกแตงมากท่ีสุด จํานวน  29 ราย รองลงมาคือ บานเกิ้งเหนือ 
จํานวน 11 ราย บานโขงกดุหวาย จํานวน 6 ราย บานโนนสมบูรณ จํานวน 3 ราย บานโนนสวรรค จํานวน 5 
ราย บานเกิ้งพัฒนา จํานวน 3 ราย  
  รูปแบบการผลิตแตงสวนใหญจะคลายคลึงกันทุกชุมชน คือ มี 2 สายพันธุ สายพันธุท่ีใชปลูก
เดือน 6 (แตงหนาฝน) พ.ค.- มิ.ย.  และสายพันธุท่ีใชปลูกเดือน 12 (แตงแลง) พ.ย.-ม.ค. ยกเวนบานเกิ้งเหนือ 
(เฉพาะยายบัวลา พูนเทกอง) ท่ีมีสายพันธุเดียว สามารถปลูกไดท้ังป หลังจากเก็บเมล็ดแลว สามเดือน ดังนั้น 
ในชุมชนจึงมีสายพันธุแตงขาวหนามดํา อยู 3 สายพันธุ คือ 1) แตงเดือน 6  2)  แตงเดือน 12 และ 3) แตงท่ี
สามารถปลูกไดท้ังป 

 
สภาพพื้นท่ี 
 ท้ังชุมชนบานเกิ้งและชุมชนบานโนนตูม มีสภาพพื้นท่ีแบบเดียวกัน คือ เปนชุมชนลุมน้ําชี 

สภาพพื้นท่ีของหมูบานจะกระจายตามความยาวของริมฝงแมน้ําชี มีแหลงน้ํานอยใหญกระจายท่ัวไปริมน้ําชี มี
คลองชลประทานผานท้ัง 2 ชุมชน จัดอยูในเขตชลประทาน มีความอุดมสมบูรณพอสมควร  มีน้ําทวมในบางป 
ดังนั้นพืน้ท่ีผลิตแตงขาวหนามดําหรือพืชผักอื่น ๆ จะดําเนินการไดหลังน้ําลด ปลายเดือนพฤศจิกายน ถึง ตน
เดือนสิงหาคม 

 ในดานสาธารณูปโภคพื้นฐาน ท้ัง 2 ชุมชนมีระบบสาธารณูปโภคทุกพื้นท่ี โดยมีระบบไฟฟา
ในทุกหมูบานคิดเปน รอยละ 99 มีระบบประปาของการประปาสวนภูมิภาคทุกหมูบาน ยกเวน บานโขงกุด
หวาย ท่ีใชระบบประปาหมูบาน ท่ีสนับสนุนโดยองคการบริหารสวนตําบลเกิ้ง มีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ประจําตําบล 1 แหง โรงเรียนประถมศึกษา จํานวน 2 แหง โรงเรียนบานทาประทายโนนตูม และโรงเรียนเกิ้ง
สามัคคีคุรุราษฎร โรงเรียนมัธยมศึกษา 1 แหง โรงเรียนเกิ้งวิทยานุกูล  

 การเดินทางติดตอกับตัวอําเภอเมืองและจังหวัดมหาสารคาม โดยทางรถยนต มีทางหลวง
แผนดินสายมหาสารคาม-กมลาไสย ผิวทางลาดยาง ขนาด 2 ชองการจราจร เพียง 1 สาย การเดินทางมักจะ
เปนรถยนตหรือรถจักยานยนตสวนตัว เนื่องจากรถโดยสารประจําทางมีนอยเท่ียวไมสะดวกในการเดินทาง 

 
สภาพทางธรรมชาติ การจัดการและระบบกรรมสิทธิ์ 
 พื้นท่ีในการผลิตแตงขาวหนามดํา จะมี 3 พื้นท่ี คือ พื้นท่ีริมน้ําชี รอบแหลงน้ําธรรมชาติ (กุด)

ท่ีมีกระจายท่ัวไปในพื้นท่ี กวา 6 แหงไดแก กุดออพื้นท่ีประมาณ 30 ไร (หมูท่ี 10) กุดรองบน พื้นท่ีประมาณ 
26 ไร กุดรองใต เนื้อท่ีประมาณ 51 ไร กุดยาง 17 ไร (หมูท่ี 2) หนองขอนแกน เนื้อท่ีประมาณ 3 ไร กุดหวาย 
เนื้อท่ีประมาณ 60 ไร (หมูท่ี 7) และ ริมคันนา ในดานการจัดการกรรมสิทธิ์ พบวาพื้นท่ีสวนใหญท่ีใชผลิตเปน
ท่ีดินสาธารณะ (ริมแมน้ําชีและริมแหลงน้ําธรรมชาติ (กุด)) ใชสิทธิในการเขาทําประโยชนมี 2 แบบคือ 1)ทํา
ประโยชนต้ังแตรุนบรรพบุรุษก็จะถือสิทธิใชประโยชนสืบตอกันมา 2) ใชสิทธิในท่ีดินท่ีเปนกรรมสิทธิ์ของตนเอง 
แลวนับตอลงไปจนถึงริมน้ํา  และบางสวนท่ีเชาท่ีดินและทําการผลิตในท่ีดินของตนเอง (3 ราย) 

 
สภาพเศรษฐกิจ 
 ชุมชนบานเกิ้งและชุมชนโนนตูม มีประชากรประมาณ 2,976 คน มีอาชีพเกษตรกรและ

รับจางท่ัวไป คิดเปนรอยละ 80 รายไดสวนใหญมาจากการทํานาและรับจาง อาชีพเสริม คือ ปลูกแตงขาว
หนามดํา พืชผักตามฤดูกาล ทอเส่ือและงานหัตถกรรมชุมชน แตส่ิงท่ีสรางรายไดเสริมใหกับคนในชุมชนจน
บางครั้งเกือบจะเปนรายไดหลักโดยใชระยะเวลาส้ัน เริ่มเก็บผลผลิตต้ังแต 45 วัน คือแตงขาวหนามดํา 
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สามารถสรางรายไดต้ังแต 5,000-60,000 บาท ตอรอบการผลิต ข้ึนอยูกับพื้นท่ีปลูกและการดูแลรักษา ไมมี
ปญหาเรื่องตลาด เนื่องจากมีท้ังแมคามารับท่ีสวน ราคาสงอยูท่ี 6 ลูก 20 บาท ขายปลีก 4 ลูก 20 บาท ซึ่ง
เปนสินคาเกษตรท่ีไมตองช่ังน้ําหนักแตนับลูกในการจําหนาย ผลผลิตไมเพียงพอกับความตองการ  

เนื่องจากท้ัง 2 ชุมชนอยูหางจากตัวอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ประมาณ 5 กิโลเมตร 
ดังนั้นเศรษฐกิจสวนใหญจึงตองอาศัยเศรษฐกิจของเมืองเปนสวนใหญ การซื้อขายสินคาเกษตร หรือสินคา
อุปโภคบางรายการตองเขามาดําเนินการในตัวเมืองเปนสําคัญ มีแหลงทองท่ีสําคัญ 1 แหง คือ วังมัจฉา บาน
โขงกุดหวาย หมูท่ี 7 ท่ีเปนแหลงทองเท่ียวและจําหนายสินคาชุมชนของคนในพื้นท่ี  

 บุญประเพณี พบวาท้ังสองชุมชนยังคงรักษาประเพณีของคนอีสานไดครบ ตาม ฮีต 12 คือ
บุญท้ัง 12 เดือนของคนอีสาน ยกเวน บุญบ้ังไป ท่ีไมมีการจัดเนื่องจากอยูใกลชุมชนเมือง นอกจากนี้บานโขง
กุดหวาย มีบุญประเพณีท่ีมีความเฉพาะและจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ คือประเพณีสูขวัญปลา ของบานโขงกุดหวาย 
หมูท่ี 7 จะจัดข้ึนเฉพาะปท่ีมีน้ําทวมใหญ ทําใหปลาบางสวนหลุดออกจากกุดหวาย หลังน้ําลดก็จะทําพิธีสูขวัญ
ปลา 
 

สภาพปญหาของชุมชน/สังคม 
 ประเด็นปญหาและความวิตกกังวลของคนในชุมชนหรือเซียนแตง ในพื้นท่ีคือ นับวันจํานวนผู

ปลูกแตงขาวหนามดําจะลดนอยถอยลงไปเรื่อย ๆ ขอมูลลาสุด เหลือผูท่ีปลูกแตงท้ัง 6 หมูบาน เพียง 57 ราย
เทานั้น และสวนใหญอายุประมาณ 21-73 ป (21 ป มี 1 ราย และเปนเกษตรรายใหม) เด็กรุนใหมก็ไมสนใจท่ี
จะเรียนรูในการผลิตแตง หรือผลิตแตงไดแตเก็บเมล็ดพันธุไมได เมล็ดพันธุแตงหายากข้ึน เกิดการขโมยผลแตง
แกท่ีเก็บไวทําเช้ือพันธุ เหตุผลท่ีชาวบานยังใชพันธุแตงขาวหนามดําของตนเอง 1)มีความมันใจในสายพันธุของ
ตนเอง ท่ีผลิตมาแลว ตองไดผลผลิตแบบท่ีเคยได  2)เคยซื้อเมล็ดพันธุแตงมาปลูกแตใหผลผลิตไมดีเทากับของ
ตนเอง และตองการท่ีจะรักษาสายพันธุแตงขาวหนามดํา  1)พอแมเปนคนรักษามาใหสรางมาให (มรดกตก
ทอด)  2)อยากรักษาแนวพันธุ (สายพันธุ) ไวใหลูกหลานในชุมชน เปนอาชีพทางเลือกใหกับคนในชุมชน 

 
สวนท่ี 2 ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาสถานะภาพชุมชน สถานการณการผลิต ปจจัย เง่ือนไข ขอจํากัดใน
การผลิตแตงขาวหนามดําของเกษตรกรของชุมชนเก้ิง 

เพื่อศึกษาสถานะภาพชุมชน สถานการณการผลิตแตงขาวหนามดํา 
จากการลงเก็บขอมูลสถานการณการผลิตแตงขาวหนามดํา ในพื้นท่ีตําบลเกิ้ง (6 หมูบาน) สามารถ

สรุปเปนรายประเด็นไดดังนี ้
สถานะภาพชุมชน ปจจุบันในตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ยังคงมีการผลิตแตงขาว

หนามดําท่ีเปนสายพันธุด้ังเดิมอยูใน 2 ชุมชนใหญ คือ 
1. ชุมชนบานเกิ้งประกอบดวย 3 หมูบาน ไดแก บานเกิ้งเหนือ หมูท่ี 6, บานโนนสวรรคหมูท่ี 

10 และบานเกิ้งพัฒนาหมูท่ี 13 (จํานวน 19 คน)    
2. ชุมชนบานโนนตูม ประกอบดวย 3 หมูบาน คือบานโนนตูม หมูท่ี 2, บานโขงกุดหวาย หมู

ท่ี 7 และบานโนนสมบูรณ หมูท่ี 9 (จํานวน 38 คน) 
 สถานะภาพการผลิตแตง 

1. จํานวนผูผลิตแตงท้ังส้ิน 57 คน (ครัวเรือน) รอยละ 6.88 ของประชากร  และในจํานวนผู
ปลูกแตงพบวา เปนเพศหญิงรอยละ 81.80 และเปนชายรอยละ 18.20 นอกจากนั้นยังพบอีกวา มีเกษตรกร
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มากถึง 10 ราย หรือรอยละ 17.54 ท่ีไมสามารถเก็บเมล็ดพันธุแตงได ซึ่งในรอบการผลิตถัดไป ตองหาเมล็ด
พันธุใหม เมื่อสอบถามเชิงลึก (ไมปรากฏคําถามในแบบสอบถาม นอกเหนือความคาดหมาย) ในรายละเอียด
ของสาเหตุท่ีทําใหไมสามารถเก็บเมล็ดพันธุแตง เปนผลมาจาก 1) ปริมาณฝนตกชุกในชวงติดลูก ทําใหตนแตง
ตายกอนท่ีแตงจะแก  2) ประสบการณในการผลิตแตงนอยไมทราบวิธีเก็บแนวพันธุแตงขาวหนามดํา ซึ่ง ใน
เวทีประชุมวางแผนการผลิตและรวบรวมสายพันธุแตง เซียนแตง ทองคํา ไพอุปลี บานโนนสมบูรณ (ท่ีมี
ความสามารถเก็บเมล็ดพันธุ กวา 1.6 กิโลกรัม) ไดเลาประสบการณในการผลิตแตงขาวหนามดําวา จาก
ประสบการณแตงหนาฝนจะผลิตยากและไดเมล็ดนอย ประกอบกับถาเปนมือใหม การผลิตเมล็ดพันธุไวใชเอง 
ตองอาศัยประสบการเรียนรูลองผิดลองถูกประมาณ 2-3 ป จึงจะเริ่มมีความชํานาญและสามารถเก็บเมล็ดได 
และยังกลาวเพิ่มเติมอีกวา 3) ยังมีปรากฏการณขโมยแนวแตง (แตงท่ีปลอยใหแกเพื่อเก็บไวทําพันธุ) ทําให
เจาของพันธุแตงตองเก็บเกี่ยวเร็วข้ึน กอนท่ีจะถูกขโมย ทําใหเมล็ดไมสมบูรณและเก็บรักษาไดไมนานก็จะ
สูญเสียความงอก 

2. สถานะภาพของผูปลูกแตง มีชวงอายุต้ังแต 21-73 ป โดยแบงเปนอายุ มากวา 70 ป รอย
ละ 15.20 อายุ 60-69 ป รอยละ 21.20 ชวงอายุ 50-59 ป รอยละ 42.40 เปนชวงอายุท่ีปลุกแตงขาวหนาม
ดํามากท่ีสุด ชวงอายุ 40-49 ป รอยละ 18.20 และอายุ 20-39 ป มีเพียง 1 ราย คิดเปนรอยละ 3.00 

3. หมูบานท่ีปลูกแตง 6 หมูบาน   รอยละ  42.86 
4. จํานวนเมล็ดพันธุแตงรวม (10,277.93 กรัม) คิดพื้นท่ีปลูก 19 ไร 1 งาน (76.39 

งาน) ซึ่งเปนการผลิตในรอบ 1 ป ท้ังสายพันธุเดือน 6 และ เดือน 12 
5. คุณภาพเมล็ดพันธุ (น้ําหนัก 100 เมล็ด) เฉล่ีย  2.99 กรัม เมล็ดพันุท่ีมีคุณภาพดีมากท่ีสุด

เปนของยายบัวลา พูลเทกอง น้ําหนักเฉล่ีย 100 เมล็ด มีน้ําหนัก 3.73 กรัม รองลงมาคือ อบต.ทองคํา ไพอุปลี 
3.51 กรัม 

 
ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนครัวเรือนท่ีผลิตแตงขาวหนามดําและปริมาณเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดําในตําบลเกิ้ง 
 

  

รายการ จํานวนผูปลูก 
(ครัวเรือน) 

ปริมาณเมล็ดพันธุสาย
พันธุเดือน เดือน 6 

(กรัม) 

ปริมาณเมล็ดพันธุสาย
พันธุเดือน 12 

(กรัม) 

บานโนนตูม หมูท่ี 2 29 3,297.95 2,185.48 

บานเกิ้งเหนือ หมูท่ี 6 11 489.30 20 

บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7 6 1,138 940 

บานโนนสมบูรณ หมูท่ี 9  3 377 1,290 

บานโนนสวรรค หมูท่ี 10 5 140 110 

บานเกิ้งพัฒนา หมูท่ี 13 3 290.2 - 

รวม 57 5,732.45 4,545.48 
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จากตารางท่ี 1 ขอมูลเมล็ดพันธุแตง ในหมูท่ี 6 หมูท่ี 10 และหมูท่ี 13 มีขอมูลจํากัดในเรื่องของพื้นท่ีปลูกและ
น้ําท่ีไมเพียงพอในหนาแลง ทําใหจํานวนเมล็ดพันธุแตงเดือน 12 มีจํานวนนอย (มีคนปลูกจํานวนนอยและ
ปริมาณไมมาก)  ขอสังเกต ในหมูท่ี 7 มีผูผลิตนอยรายแตกลับมีปริมาณเมล็ดพันธุแตงสายพันธุเดือน 6 มาก
เปน 1 สวนใน 5 สวนของปริมาณเมล็ดพันธุแตงสายพันธุเดือน 6 ซึ่งนาจะมีผูรูเทคนิคในการผลิตเมล็ดแตงสาย
พันธุเดือน 6 เปนอยางดีและในหมูท่ี 9 ก็เชนกัน มีเมล็ดพันธุแตงสายพันธุเดือน 12 มาก เปน 1 ใน 4 ของ
เมล็ดพันธุแตงสายพันธุเดือน 12 ท้ังหมด นาจะมีผูรูเทคนิคในการผลิตเมล็ดแตงสายพันธุเดือน 12 เปนอยางดี 
ซึ่งตองทําการคนหาและพิสูจน 
 แรงงานและพืน้ท่ีการผลิต ในดานพื้นท่ีการผลิต เฉล่ียอยูท่ีประมาณ 1384.71 หลุมตอครอบครัว/รอบ
การผลิต (พื้นท่ีการผลิตอยูระหวาง 80-4,000 หลุม) หรือคิดเปนพืน้ท่ีการผลิตประมาณ 1 แปลงปลูก (80 
หลุม) - 1 งาน (400 ตารางเมตร)  ซึ่งเงื่อนไขของการผลิต อยูท่ีจํานวนท่ีดินของแตละครอบครัว  ในดาน
แรงงานในการผลิตแตง สวนใหญจะเปนแรงงานของพอและ/หรือแม เฉล่ียอยูท่ีประมาณ 1.68 คน/พื้นท่ี/รอบ
การผลิต (ประมาณ 1-2 คน/ครัวเรือน) ซึ่งใชระยะเวลาในการผลิตประมาณ 45-60 วัน ในดานรายไดจาการ
จําหนายผลผลิตแตงขาวหนามดําอยูท่ีท้ังชุมชนประมาณ 416,250.00 บาท เฉล่ีย 12,242.65 บาท ตอรอบ
การผลิต (อยูระหวาง 800-60,000 บาท) สําหรับผูท่ีพื้นท่ีมีการผลิตจํานวนมาก จะจัดการวางแผนการผลิต
เหล่ือมเวลาตางกันไมนอยกวา 1 สัปดาหและไมเกิน 2 สัปดาห ระหวางแปลงท่ี 1 และแปลงท่ี  2 การผลิตแต
ละแปลงตองไมเกิน 2,000 หลุม เพราะจะเกินขีดความสามารถในการดูแลรักษา  
 
ตารางท่ี 2 แสดงปริมาณเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํา 

รายการ เดือน 6 เดือน 12 

ปริมาณเมล็ดพันธุแตง 5,904.45 กรัม 4,545.48 กรัม 

จํานวนเมล็ด 191,720.74 เมล็ด 152,022.74 เมล็ด 

จํานวนหลุม (3 เมล็ด/หลุม) 63,906.91 หลุม 50,674.25หลุม 

พื้นท่ีปลูก 42.60 งาน (10.5 ไร) 33.78 งาน (8.5 ไร) 

  
 จากขอมูลเมล็ดพันธุแตงในตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวา มีปริมาณการผลิตสูงสุดในสายพันธุเดือน 6  ได
ไมเกิน 11 ไร หรือปริมาณการผลิตไมเกิน 40 คน คนละประมาณ 1,000 หลุม และสามารถปลูกได 1 รอบการ
ผลิตเมล็ดพันธุก็จะไมเพียงพอกับความตองการ และในสายพันธุเดือน 6 กม็ีแนวโนมเชนเดียวกัน อาจไมมี
เมล็ดเพียงพอในการปลูกซอม  

จากขอมูลในตารางท่ี 1 และ 2 แสดงใหเห็นวาปริมาณเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํามีปริมาณนอย มี
ผลกระทบมาก สามารถสรางความตระหนักในปญหาท่ีเปนความเส่ียงของสายพันธุแตงในชุมชนไดมากและ
สามารถเปดใจของคนในชุมชนใหสามารถแสดงความคิดเห็นในเวทีไดมากข้ึน 

ปจจัย เงื่อนไข ขอจํากัดในการผลิตแตงขาวหนามดําของเกษตรกรของชุมชนเกิ้ง จากการสํารวจขอมูล
พบวาเงื่อนไขหรือขอจํากัดในการตัดสินใจปลูกแตงขาวหนามดํา มีมาจากหลายสาเหตุ ดังนี้ 
  1.เมล็ดพันธุ มี 2 เงื่อนไข 
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  1.1 ไมมีเมล็ดพันธุ เปนผลสืบเนื่องจากผลผลิตแตงไมสามารถใหเมล็ดพันธุได (เมล็ด
ลีบ) หรือไดเมล็ดนอยกวาท่ีจะเปน หรือ แตงแนว (แตงท่ีผานการคัดเลือกท่ีจะใชทําเมล็ดพันธุสําหรับฤดูถัดไป) 
โดนขโมย บางรายกลัวแตงแนว (แตงแกท่ีจะใชเก็บเมล็ดพันธุ) ถูกขโมย ก็ทําการเก็บกอนท่ีจะสุกแกเต็มท่ี 
สงผลใหเมล็ดไมสมบูรณ และสูญเสียความมีชีวิตในเวลาอันส้ัน หรือมีความแข็งแรงนอยเนื่องจากอาหารสะสม
มีนอย สงผลใหอัตราการงอกตํ่าหรือไมงอกเลย ในรายท่ีเปนมือใหมในชวงแรกจะไมสามารถเก็บเมล็ดพันธุได
เลย ตองอาศัยเวลาในการเรียนรู ประมาณ 2-3 รอบ จึงจะสามารถเก็บพันธุของตนเองได 
  1.2  มีเมล็ดพันธุ แตไมสามารถปลูกได กรณีนี้ยกตัวอยางเซียนแตง ไพรวัลย มณี
รัตน หมู 7 และคุณมณีรัตน ภวภูตานนท ท่ีมีเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํา ท้ังสองสายพันธุ แตไมทําการผลิต 
เนื่องจาก แมไพรวัลย ตองดูแลสามีท่ีปวย จึงตัดสินใจไมปลูก ในกรณีคุณมณีรัตน ไมปลูกเนื่องจากตองดูแล
หลาน แตท้ังสองรายมีแนวปฏิบัติในการรักษาสายพันธุท่ีแตกตางกัน คือเซียนแตงไพรวัลย นําเมล็ดไปใหเพื่อน
บาน หรือญาติปลูกเพื่อรักษาสายพันธุของตนเองไว เวลาท่ีจะปลูกก็จะไปขอเมล็ดพันธุคืน สวนคุณมณีรัตน ใช
วิธีการเก็บในกระปองนมท่ีมีภาชนะปดสนิท ชวยยืดอายุเมล็ดพันธุ ใหสามารถใชทําพันธุไดนานกวา 2 ป 
  2. น้ํา  
   2.1 น้ํามาก กรณี ชุมชนโนนตูม ความช้ืนในดินมีสูง คนในชุมชนจะไมมีการปลูกแตง
ขาวหนามดํา เปนผลสืบเนื่องจาก เมล็ดท่ีอยูในดินท่ีมีความช้ืนสูงเมล็ดจะไมงอกเนื่องจากเมล็ดจะเนาในดิน
และไมงอก หรือถางอกไดก็จะเปนโรคเนาคอดิน ไมสามารถใหผลผลิตได (ความเส่ียงสูง) แตในกรณีของชุมชน
เกิ้งจะทําการปลูกเนื่องจากปลูกในคันนาจะไมมีปญหาในเรื่องความช้ืนมากนัก 
   2.2 น้ํานอย กรณีชุมชนเกิ้ง หมูท่ี 6 10 และ13 จะไมมีการปลูกหากน้ํานอย เพราะ
ในระยะติดลูกถาขาดน้ําแตงจะไมติดผล ดังนั้นชุมชนบานเกิ้งจึงจะมีการปลูกนอยในเดือน 12 แตจะมีการปลูก
มากในชุมชนโนนตูม 

3. ท่ีดิน แปลงปลูกแตงขาวหนามดําในชุมชน มีอยู 3 ประเภท คือ ท่ีสวนท่ัวไป ริมตล่ิงแหลง
น้ําในธรรมชาติ และคูคันนา สวนท่ีเปนประเด็นปญหาใหไมสามารถผลิตแตงขาวหนามดําไดคือ เกษตรกรท่ี
ปลูกแตงตามคูคันนา จะมีการผลิตแตงแลง (เดือน 12) นอยลง เนื่องจากมีปญหาเรื่องพื้นท่ีปลูกและแหลงน้ํา
ในการผลิตแตงขาวหนามดํา 

สวนคนท่ีปลูกริมฝงแหลงน้ําธรรมชาติตองรอใหปริมาณน้ําลดลงจึงจะเขาดําเนินการได แตถา
การทวมขังเปนเวลานาน จนพนระยะเวลาในการปลูกแตงชาวบานก็จะไมเส่ียงท่ีจะปลูกแตง  

4. โรคและแมลง โรคและแมลงท่ีมีความสําคัญ คือ โรคราน้ําคาง ท่ีมักพบบายในชวงหนา
หนาวแตงเดือน 12 และโรคใบดางท่ีมีสามเหตุมาจากแมลงเปนพาหนะ โดยมีความเช่ือวาถาปลูกตามเพื่อบาน
ท่ีมีแปลงติดกัน นานเกิน 2 สัปดาห แปลงท่ีปลูกใหมก็จะยุบตายไปพรอมกับแปลงท่ีปลูกกอน มีความเช่ือวา
แตงท่ีมีใชในชุมชนเปนสายพนัธุเดียวกันเหมือนพี่นองก็จะวายพรอมกัน ดังนัน้การปลูกแตงในพื้นท่ีท่ีติดกัน 
หรือใกลเคียงกัน ระยะเวลาในการปลูกจะตองไมตางกันเกิน 2 สัปดาห ถาเกินระยะเวลาไปแลว จะไมปลูก ซึ่ง
ประเด็นนี้ ตองมีการพิสูจนสาเหตุท่ีแทจริงอีกครั้ง 
     

วัตถุประสงคขอ 2 เพื่อศึกษาองคความรูและกระบวนการเรียนรู ในการผลิตและการคัดเลือกสาย
พันธุแตงขาวหนามดํา ของเกษตรกรชุมชนเก้ิง 
 การศึกษาองคความรูในการผลิตแตงขาวหนามดําจากภูมิปญญาของคนในชุมชน (ความรูจากเซียน
แตง) จะดําเนินการดวยวิธีการลงพื้นท่ีสอบถามแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และการเลือกตัวอยาง
แบบลูกโซ (Snowball Sampling Technique) ทําการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณกระบวนการข้ันตอนการ

https://www.gotoknow.org/posts/428764
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ผลิต แลวมาจําแนกระดับความรู เทคนิคการผลิต ซึ่งสามารถแบงกลุมตามชวงอายุประสบการณผลิตแตงขาว
หนามดํา จํานวน 3 กลุม จากนั้นใชวิธีการประชุมกลุมยอย ประชุมกลุมกึ่งสอบถาม กึ่งสนทนา และ
กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวาง เซียนแตง ผูปลูกแตงในชุมชนและความรูทางวิชาการ องคความรูใดท่ีมี
การพิสูจนจากประสบการณและสอดคลองกับหลักทางวิชาการ ก็จะเปนท่ียอมรับและถายทอดความรู แตองค
ความรูเรื่องใดท่ี ยังหาขอสรุปไมได จะตองมีการตรวจสอบทางวิทยาศาสตร (แปลงทดลองในพื้นท่ี) 

     จากกิจกรรมเก็บขอมูลความสัมพันธของเซียนแตง การวางแผนการปฏิบัติการและรวบรวมเมล็ด
พันธุแตง กิจกรรมวิเคราะหชุดความรูการอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดํา สามารถท่ีจะแยกผูปลูกแตง
ออกเปน 3 กลุม คือ 

1. เซียนแตง คือผูท่ีประสบการณในการปลูกแตงมากกวา 10 ป และจะมีลักษณะพิเศษ 
คือเปนผูท่ีชางสังเกตในส่ิงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในแปลงปลูกของตนเอง และนําไปสูการทดลองแกไขปญหาท่ีเกิด
ข้ึนกับการผลิตแตงของตนเอง ทําใหคนกลุมนี้ มีความรูความสามารถสูง มีเทคนิคในการผลิตแตงและ
รายละเอียดปลีกยอยมาก มีองคความรูมากและมีความสามารถในการผลิตแตงใหไดผลผลิตตอหนวยพื้นท่ีมาก 
เปนท่ียอมรับของคนในชุมชน ในกลุมนี้มักจะเปนเจาของสายพันธุแตงสายพันธุดีดวย 

2. ผูท่ีมีประสบการณ/ความรูในการผลิตแตงปานกลาง ในกลุมนี้จะประกอบดวยผูท่ีมี
ประสบการณในการผลิตระหวาง 3-12 ปข้ึนไป แตเปนการผลิตแตงแบบบรรพบุรุษเคยปฏิบัติมาเชนไรก็
ดําเนินตามนั้น ยังคงรักษาวิธีปฏิบัติแบบด้ังเดิมไว ในกลุมนี้จะมีความรูความสามารถในการผลิตแตงไดดี-ดีมาก 
แตเมื่อเกิดปญหาข้ึนในแปลงปลูก หรือเกิดความแปรปรวนของสภาพอากาศและกระทบกับผลผลิต จะไม
สามารถแกไขปญหานั้นๆ ได ความสามารถในการแกไขปญหาในแปลงปลูกไดนอย 

3. ผูท่ีมีประสบการณในการผลิตแตงนอยกวา 5 ป หรือ ผูปลูกแตงรายใหม ในกลุมนี้ 
จะรูจักข้ันตอนการผลิตแตงวาตองดําเนินการผลิตอะไรวนัไหน แตรายละเอียดในการดําเนินการจะไมดี 
เทาท่ีควร บางรายจะสามารถผลิตไดเฉพาะผลผลิตแตง แตยังไมสามารถผลิตเมล็ดพันธุได หรือในบางราย
สามารถผลิตเมล็ดพันธุได แตเมล็ดพันธุจะมีลักษณะไมดี หรือคุณภาพเมล็ดพันธุไมดี หรือไดเมล็ดพันธุนอย ยัง
ตองพึ่งพาเมล็ดพันธุ จากเซียนแตงในพื้นท่ี 

 ความสัมพันธของเซียนแตง  จากการสัมภาษณเซียนแตงท่ีรวมเสวนากลุมยอย 
ประกอบไปดวย พอทา พลสี, ส.อบต.ทองคํา ไพอุปลี, คุณยายบัวลา พูนเทกอง และแมไพรวัลย มณีรักษ 
จํานวน 4 ทาน นอกจากความสามารถในการผลิตแตงแลวยังมีบทบาทอื่นๆ ทางสังคมในชุมชนอีกดวย ดังนี้  

 ในดานสังคม นอกจากเซียนแตงจะมีความรูความสามารถในการผลิตแตงแลว ยัง
พบวา ยังมีบทบาททางสังคมในชุมชนดวย เชน เปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล, อสม., กลุมสตรีแมบาน, 
สมาชิกกลุมทอเส่ือ, สมาชิกกลุมไมกวาด, เปนผูรูข้ันตอนในการทํากิจกรรมงานบุญตางๆ ในชุมชน ท่ีเวลามีงาน
ในบานใด ก็จะมาสอบถามวิธีปฏิบัติข้ันตอน และตองเชิญใหไปชวยดูแลต้ังแตเตรียมงาน จนเสร็จส้ินพิธีนัน้ๆ 
ซึ่งพิธีกรรมนัน้ๆ เปนแหลงขอมูลใหกับนักเรียนนักศึกษาในการจัดทําขอมูลรายงานดานตางๆ  ของชุมชนดวย 

 ในดานการผลิตแตงขาวหนามดํา เซียนแตงจะทําหนาท่ีเปนคนแฮกสวน (เปนผู
ปลูกแตงใหคนแรก) สําหรับผูปลูกรายใหม ซึ่งมีความเช่ือวาจะทําใหผลผลิตแตงมากถาไดคนท่ีปลูกแตงหมาน 
(ปลูกเกง ผลผลิตตอพื้นท่ีสูง) มาปลูกใหในครั้งแรก เปนแหลงเมล็ดพันธุดีของคนในชุมชน ซึ่งจากการรวบรวม 
พบสายพันธุแตงท่ีมีใชในชุมชน ถึง 3 สายพันธุ คือ แตงเดือน 6 (แตงฤดูฝน) แตงเดือน 12 (แตงแลง) และแตง
ท่ีตอบสนองไดท้ังป ซึ่งมีเฉพาะยายบัวลา พูนเทกอง (รอการตรวจสอบพันธุ) เมื่อสอบถามท่ีมาท่ีไปของสาย
พันธุพบมีท่ีมาแตกตางกัน  ตัวอยางแสดงใหเห็นความสัมพันธของสายพันธุแตง ขาวหนามดํา 2 สาย 
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(แผนภาพท่ี 1) นอกจากยายบัวลา และแมไพรวัลย แลวยังมีสายพันธุแตงของ พอบุญมา เพียงพาน และผูชวย
แสงจันทร ชัยคุณ ท่ีเปนแหลงเมล็ดพันธุของคนในชุมชน  

นอกจากนั้นแลว เซียนแตงยังมีหนาท่ี ใหคําปรึกษาเรื่องโรคตางๆ วิธีการผลิตใหไดผล
ผลิตสูง รวมท้ังแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางเซียนดวยกัน นอกจากนั้น อบต. ทองคํา ยังใหขอขอคิดเห็นอีกวา 
สาเหตุท่ีทําใหสายพันธุมีการเส่ือมถอยลงไปไดมากคือ การปฏิบัติในการคัดเลือกแนวพันธุ โดยท่ีรายอื่นๆ จะ
นําลูกสวยๆ ไปขาย ลูกไมสวยเก็บไวทําพันธุแตง ทําใหลักษณะของสายพันธุแตงท่ีสืบทอดมาเริ่มมีการถดถอย
เพิ่มข้ึนเรื่อย นอกจากนี้ยายบัวลา พูนเทกอง ยังเสริมอีกวา ในสายพันธุท่ีคัดลักษณะท่ีไมดีไวแลว ยังมีการ
ขโมยสายพันธุเกิดข้ึนในชุมชน ทําใหบางรายแทบไมเหลือเมล็ดพันธุแตงไวปลูกในรอบถัดไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 แผนผังแสดงความสัมพันธของเซียนแตงในดานของแหลงเมล็ดพันธุในชุมชน 
 
  จะเห็นไดวาภายในชุมชนเอง มีแหลงของขอมูล ในการผลิตแตงขาวหนามดํา ท่ีไดรับการพิสูจนจาก
การลองผิดลองถูกจากเซียนแตง รวมท้ังเทคนิคในดานตางๆ แตขอมูลเหลานี้มีเพียงกลุมบางรายเทานั้นท่ี
เขาถึง และนําไปใชใหเกิดประโยชน อยางไรก็ตาม ยังมีบางประเด็นท่ียังหาขอสรุปไมได เชน การเก็บแนวพันธุ
การคัดเลือกพันธุ การบมผล ท่ีมีผลโดยตรงตอคุณภาพเมล็ดพันธุ ซึ่งในทางวิชาการมีผลการวิจัยยืนยันชัดเจน 
ซึ่งในเบ้ืองตนจากการสุมตรวจเมล็ดพันธุแตง พบวาเมล็ดพันธุของคนในชุมชน มีเมล็ดของยายบัวลา เปนเมล็ด
ท่ีมีคุณภาพสูง อีกท้ังยังใหผลผลิตเมล็ดพันธุตอลูกสูงถึง 800 เมล็ดตอผลคิดเปนน้ําหนักประมาณ 24.48 กรัม 
ตอผล 
 
 
 

แมไพรวัลย  

สุรีรัตน  

พอทา พลส ี

อบต. ทองคํา  

พอเฉลิม  พอวิชัย  

มรดก พี่สาวคุณยาย
บัวลา 

ยายบัวลา 
จําหนายพันธุ 

แมสุข มะสม  

วาปปทุม  
คนในชุมชนเก้ิง  

รอยเอ็ด  
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องคความรูในการผลิตแตงขาวหนามดํา 
        จากการศึกษาของทีมวิจัย โดยลงพื้นท่ีและใชวิธีการสุมตัวอยางแบบลูกโซ (snowball sampling) การ
สัมภาษณ (interview) กระบวนการประชุมกลุม (focus group) และกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู 
(Knowledge Sharing) ระหวางคนในชุมชนและระหวางชุมชนกับนักวิชาการ สามารถสรุปองคความรูจาก
การศึกษาไดดังนี้ 
        1. พันธุท่ีจะใชปลูกและท่ีมาของพันธุ 
  สายพันธุแตงขาวหนามดําท่ีพบและเก็บไวใชในชุมชนมี 3 แบบ คือ แตงเดือน 6 (พ.ค.-มิ.ย.) 
แตงเดือน 12 (พ.ย.-มี.ค.) และแตงท่ีสามารถปลูกไดท้ังป ข้ึนอยูกับกรรมวิธีและฤดูกาลผลิตของเกษตรกรแต
ละราย  
  แตงเดือน6 เปนแตงท่ีใหผลผลิตสูงกวาแตงเดือน 12 เนื่องจากมีปริมาณน้ําท่ีเพียงพอ โรค
และแมลงรบกวนนอยกวาสายพันธุอื่นๆ เนื่องจากเปนสายพันธุท่ีจะทําการผลิตในชวงหลังหวานขาวนาปลัง
เสร็จแลว บทสรุป คือชวง พฤษภาคม-มิถุนายน ซึ่งจะมีระยะเวลาเก็บเกี่ยวไปจนถึง กรกฎาคม ถึงตนสิงหาคม 
แตปญหาในการผลิตชวงนี้คือ อุณหภูมิคอนขางสูงและแปรปรวนมากซึ่งมีผลตอจํานวนเพศดอกตัวเมียท่ีมีนอย 
วิธีแกไขคือจะเด็ดยอดเพื่อใหแตกกิ่งขางซึ่งจะพบวากิ่งขางดอกในขอแรกจะเปนดอกตัวเมียเสมอ  
  แตงเดือน 12  เปนแตงท่ีจะทําการผลิตในชวงเดือน พ.ย.-มี.ค. ผลผลิตจะสามารถเก็บเกี่ยว
จนถึง เมษายน เปนสายพันธุทดสอบความรูความสามารถของเกษตรกร เนื่องจากเปนชวงการเก็บเกี่ยวขาว จะ
ทําใหโรคและแมลงมีมาก ซึ่งศัตรูพืชจะออกจากแปลงนาเพื่อหาท่ีอยูอาศัยใหม จึงเปนสาเหตุหลักท่ีทําใหการ
ผลิตยากข้ึน การงอกและการเจริญเติบโตชา เนื่องมาจากอากาศเย็น ถาอากาศตํ่ากวา 15 องศาเซลเซียส แตง
จะไมเจริญเติบโตทําใหแคระแกรน ดังนั้นเซียนแตงท่ีจะทําการผลิตในฤดูนี้การหาวันปลูกจะมีความออนไหว
มาก คือ ถาอากาศเย็นจนตองไสเส้ือกันหนาว จะไมหยอดเมล็ดเพราะโอกาสท่ีจะไดตนนอย (เมล็ดงอกชา
หรือไมงอกเลย) แตในขอจํากัดและความยากในการผลิตเซียนแตงจะทําการคัดเลือกสายพันธุแตงในเดือน 12 
มาใชทําพันธุ โดยไมคัดเลือกสายพันธุเดือน 6 ไว เนื่องจาก (ในมุมมองของนักวิชาการอธิบายไดวา) แตงเดือน 
12 ท่ีผานสภาพความเลวรายของสภาพอากาศและโรคแมลงในฤดูปลูกท่ีผานมาจะทําใหเปนสายพันธุท่ีไดผาน
คัดเลือกมามีความแข็งแรงในตัว บวกกับคุณลักษณะของผลผลิตท่ีเปนท่ีตองการของผูคัดเลือกทําให สายพันธุ
แตงท่ีได ท้ังทนทานตอสภาพแวดลอม แมลง และใหผลผลิตสูง แตขอดีคือในฤดูนี้ อัตราดอกเพศเมียจะสูง 
(ตองไดรับความช้ืนสูง ไมขาดน้ํา) จะใหผลผลิตสูงมาก  
  สายพันธุแตงท่ีผลิตไดท้ังป สายพันธุนี้มีท่ีมาเนื่องจากความไมเอื้ออํานวยของพื้นท่ีผลิต และผู
ท่ีมีความชํานาญในการผลิต (เซียนแตง) โดยจะพบเพียงในชุมชนเกิ้ง หมู 6 และหมู 13 เทานั้น เนื่องจาก
ความจํากัดในพื้นท่ีผลิตมีนอยทําใหเลือกท่ีจะเก็บเมล็ดเพียงฤดูเดียว และจากการเรียนรูทําใหทราบวา แตง
เดือน 12 จะใหเมล็ดท่ีขนาดใหญกวาใหปริมาณเมล็ดสูงกวา และตนท่ีเจริญเติบโตมาไดสวนใหญจะเปนสาย
พันธุท่ีมีความทนทานตอโรคและแมลงไดดี ไมมีโรคและแมลงติดมากับเมล็ด จึงทําการคัดเลือกแตงท่ีทําการ
ผลิตในชวงเดือน พ.ย.-มี.ค. ใชเปนพันธุปลูกท้ังป 
 

2. กระบวนการผลิตแตงขาวหนามดํา  
   2.1 การเตรียมแปลงปลูก ในพื้นท่ีมีรูปแบบของการเตรียมแปลงปลูก 3 รูปแบบคือ 
        2.1.1 แปลงปลูกท่ีปลูกตามคันนา (เฉพาะชุมชนเกิ้งหมูท่ี 6 และ13) โดยจะปลูก
ตามคันนาของตนเอง ปลูกเปนแถวเดียว โดยใชเมล็ดพันธุชุดเดียว เดือน 12 ใชผลิตท้ังป การใหน้ําและปุยจะ
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ใหเฉพาะในชวงแรก เมื่อระบบรากหยั่งลงพื้นนา จะไมตองดูแลมาก อาศัยปุยและน้ําจากแปลงนา แตจะมีการ
ใหปุยทางใบสลับกับน้ําหมักชีวภาพ 
       2.1.2 การปลูกแบบไมยกรอง โดยการไถแปรหรือ ไถเบิกหนาดิน 1 รอบ ตากดินให
โรคและตัวออนแมลงในดินตาย แลวไถพรวนยอยดินใหเล็กลง แลวจึงทําการขุดหลุมปลูกเปนแถวยาว 2 แถวคู 
ระยะหางระหวางหลุม 50 เซนติเมตร และระยะหางระหวางแถวปลูก 50 เซนติเมตร ระยะหางระหวาง
ทางเดินประมาณ 100-120 เซนติเมตร  
         2.1.3 การปลูกแบบยกรอง การเตรียมดินคลายกับการไมยกรอง แตเพิ่มข้ันตอนการ
ไถหลังทําการยอยดินแลวจะทําการยกรอง เพื่อระบายน้ํา สวนระยะ ปลูกและระยะทางเดินมีความคลายคลึง
กัน ข้ึนอยูกับเกษตรกรแตละรายแตโดยสวนใหญจะมีระยะหางระหวางหลุม 50 เซนติเมตร ระยะหางระหวาง
แถว 50 เซนติเมตร ระยะหางระหวางทางเดิน 100-120 เซนติเมตร 
  
  2.2 วิธีการปลูก มีกรรมวิธีการปลูกเหมือนกันท้ังชุมชน คือการเตรียมหลุมปลูก และยอยดิน
ใหละเอียด ใชเมล็ดหยอดลงหลุม 3-5 เมล็ด แลวใชปุยคอก 1 กํามือกลบหนา จากนั้นใชน้ํารดรอบๆ หลุม น้ํา
จะทําหนาท่ีผสมปุยคอกกับดินและกลบเมล็ดในตัว  
 พฤติกรรมเดิม : เมล็ดท่ีใชปลูกตองมีอายุมากกวา 3 เดือน (ถานอยกวานั้นจะไมไดผลผลิต)  ตองปลูก
วันพฤหัสบดี (มีความเช่ือวาจะใหผลผลิตสูง) ไมมีการถอนแยก งอกมาเทาไหร เก็บไวหมด 
 ทําการทดสอบในแปลงปลูก : ท้ังชุมชนยอมรับ สามารถใชเมล็ดใหมได ใหผลผลิตได และปลูกวันอื่นๆ 
ได แตคนในชุมชนยังยึดการและเช่ือถือความเช่ือตามเดิม มีเพียง สอบต. ทองคํา ไพอุปลี ท่ีทําการปรับเปล่ียน
วิธีการผลิต โดยเลือกเอาวันท่ีสะดวกและมีความพรอม 
  2.3 การดูแลรักษา   
   2.3.1 การใหน้ํา เกษตรกรในชุมชนจะทําการประเมินจากจากความช้ืนดินในแปลง
ปลูก รวมกับลักษณะอาการของแตงขาวหนามดําท่ีแสดงออกในขณะนั้น แตโดยสวนใหญจะใหน้ําทุกวัน โดย
เซียนแตงจะใหน้ําในชวงเชา โดยท่ีปริมาณน้ําท่ีใหจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับสภาพดิน ถาแหงมากก็จะใหน้ํา
มาก ถายังมีความช้ืนสูงอยูก็จะใหนอย คํานึงถึงความตองการของแตงเปนหลัก คือ ตองการความช้ืนสูงแตน้ํา
ตองไมขังในแปลงปลูก 
     เทคนิคในการใหน้ําคือ ระยะตนเริ่มงอกถึงมือเกาะ จะใหน้ําเฉพาะภายในหลุมปลูก เพื่อ
ควบคุมหญา แตเมื่อถึงระยะออกดอกจนกระท่ังเก็บเกี่ยว จะใหน้ําท่ัวท้ังแปลงปลูก เพื่อใหรากเจริญเติบโตไดดี
ข้ึนหาอาหารไดมากข้ึน  
   2.3.2 การใหปุย ในการปลูกครั้งแรกจะใชเฉพาะปุยคอกเปนวัสดุคลุมความช้ืนใน
หลุมปลูกและเปนแหลงอาหารในการเจริญเติบโตหลังจากงอกแลว ครั้งท่ี 2 หลังจากงอกและเจริญเติบโตมีใบ
คาย 2 ใบ (ใบจริง 2 ใบ) ไสปุยยูเรีย 46-0-0 หรือปุยนาขาว 16-8-8 ครึ่งชอนไอติม   ครั้งท่ี 3 ในระยะมีใบจริง 
4 ใบและสรางมือเกาะ - ออกดอก ระยะนี้จะเปนระยะท่ีแตงขาวหนามดําตองการน้ําและแรธาตุมาก จะใหปุย
คอก 1 กํามือ สลับกับ 15-15-15 หรือ 16-16-16 ปริมาณ 1 ชอนไอติม และเมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตจะทําการ
ประเมินถาตนเริ่มเหลือง ก็จะเติมปุยอีกครั้งๆ ละประมาณ 1 ชอนไอติม  
   2.3.3 การปกคาง  
   การปกคางแตง จะเริ่มดําเนินการต้ังแตเมื่อ แตงขาวหนามดํามีใบจริง 4 ใบ 
เนื่องจากแตงจะเริ่มมีมือเกาะ เพื่อพยุงลําตนใหสูงข้ึน หากปกคางชากวานี้แตงจะเล้ือยไปกับดิน จะเสียเวลาใน
การจัดเถาใหข้ึนคางอีกรอบ จึงตองปกคางในระยะนี้  ซึ่งมี 3 กรรมวิธี ดังนี ้
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       2.3.3.1 การปกคาง แบบด้ังเดิม การปกคางแบบด้ังเดิม จะมีความประณีต
และความแข็งแรงมาก โดยท่ีจะมีไมหลัก คือไมขนาดใหญกวาไมทําคาง ทําใหแหลมดานหนึ่งตอกลงตรง
กลางแปลง ทําหนาท่ีคํ้ายันและเปนท่ียึดใหกับไมคาง หลังจากนั้นจะใชไมคางปกขางๆหลุมแตงใหเอียงเขาหา
ไมหลักตรองกลางแปลง วิธีนี้มีทําเฉพาะเซียนแตงบางรายท่ีไสใจในรายละเอียด เนื่องจากไมหลักขนาดใหญหา
ยากข้ึน จึงไมเปนท่ีนิยม ขอดีคือ เมื่อแตงโตเต็มท่ีและมีผลผลิตมากไมคํ้าจะไมลม ผลผลิตไมเสียหาย ปจจุบันมี
เพียงเซียนแตง จํานวน 2 รายท่ีปกคางแบบด้ังเดิม 
    2.3.3.2 การปกคาง แบบประยุกต จะมีลักษณะคลายกับแบบแรก แตไมมี
ไมหลักกลางแปลง แตอาศัยไมคางท่ีเอียงเขาหากันคํ้ากันเอง ลักษณะนี้เมื่อมีพายุลมแรงหรือผลผลิตสูง โอกาส
ท่ีไมคางจะหักหรือลมจะมีสูงและสรางความเสียหายไดมาก 
    2.3.3.3 การใชคางแตงรายสมัยใหม (เชือกตาขายถัก) มีเกษตรกรใชเพียง 1 
ราย ในพื้นท่ีชุมชนเกิ้ง หมูท่ี 6 (ปจจุบันเลิกผลิต) เนื่องจากมีความสะดวก รวดเร็วในการทําคาง ขอเสีย ราคา
คอนขางสูง เชือกท่ีใชทําคางเกิดการเสียดสีกับเถาแตงเปนสาเหตุใหเช้ือสาเหตุโรคพืชเขาทําลาย จึงไมเปนท่ี
นิยมของคนในพื้นท่ี 
 
 
   
 
 
 
 
 
       หลุมปลูกแตง   ไมหลักคาง  ไมคางแตง 
 

ภาพท่ี 1 รูปแบบการปกไมคางแตงแบบเดิม 
 

 

 
 

ภาพท่ี 2 คางแตงแบบใหม 
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  2.4 ลักษณะการเจริญเติบโตของแตงขาวหนามดํา 
   แตงขาวหนามดํา เปนแตงท่ีมีการเจริญเติบโตเร็ว สามารถใหผลผลิตเร็วต้ังแต 35-
45 วัน หลังหยอดเมล็ด โดยมีลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
ชนิด/ประเภท ช่ือไทย แตงราน ช่ือวิทยาศาสตร Cucumis sativus L. ช่ือวงศ Cucurbitaceae พืชผัก      

ไมเถาลมลุก 
ราก ระบบรากแกว (tap root system)  
ตน ไมเล้ือย มีมือเกาะพยุงลําตน ลําตนเปนเหล่ียม มีขนสีขาวปกคลุม มีความยาวเถามากกวา 

2 เมตร มีกิ่งแขนง 
ใบ ใบเด่ียว เรียงสลับกัน รูปทรงสามเหล่ียมมนใหญ มีแฉกใหญ 3 – 5 แฉก กวาง 15 - 18 เซนติเมตร 

โคนใบแบบหัวใจ (cordate) ขอบใบแบบฟนเล่ือย (serrate) ใบมีสีเขียวเขม แผนใบยน 
(rugose) ใบมีขนท้ังสองดาน 

ดอก ดอกเด่ียว ออกตามซอกใบ ดอกแยกเพศรวมตน (monoecious plant) ดอกเพศผูและ 
 ดอกเพศเมียอยูบนตนเดียวกัน ดอกเพศผู กลีบเล้ียงสีเขียว 5 กลีบ กลีบดอกสีเหลือง     

5 กลีบ โคนเช่ือมติดกัน เกสรเพศผู (stamen) สีเหลือง กานดอกมีขน ดอกเพศเมียสีเขียว
กลีบเล้ียง 5 กลีบ กลีบดอกสีเหลือง 5 กลีบ โคนเช่ือมติดกัน รังไขใตวงกลีบ (inferior 
ovary) ทรงกระบอก มีขนยาวปกคลุมหนาแนน ยอดเกสรเพศเมีย (stigma) แยกเปน     
3 แฉก กานดอกมีขน 

ผล ผลแบบแตง (pepo) ทรงรูปรีขอบขนาน (oblong ellipsoid) กวางเฉล่ีย 5±1 เซนติเมตร 
ยาวเฉล่ีย 19±2 เซนติเมตร น้ําหนักผลเฉล่ีย 235 กรัม สีของข้ัวผลและปลายผลเปนสีขาว      
สีของแถบสีผลเปนสีเขียวออน ข้ัวผลและปลายผลเปนกลม (rounded) มีไขบนผิวผล    
ผิวผลดาน (dull) ผิวผลขรุขระเล็กนอย (little rough) มีหนามสีดํา 

เมล็ด เมล็ดรปูทรงรี กวางเฉล่ีย  0.4 เซนติเมตร ยาวเฉล่ีย 1.2 เซนติเมตร 
 
  2.5 การเจริญเติบโตตามชวงอาย ุ
 

เมล็ด - งอก ใบจริง 4 ใบ-มือเกาะ ออกดอก ติดผล-เก็บเกี่ยว แตงแก (เก็บเมล็ดพันธุ) 
5-7 วัน 14-25 วัน 25-35 วัน 35-45 วัน 45-75 วัน 
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 2.6 การออกดอก 
 แตงขาวหนามดํา เปนพืชท่ีมีเพศดอกแบบ ดอกแยกเพศ แตมีท้ังดอกเพศผูและเพศเมีย ในตนเดียวกัน 
(monoecious)  
 
        ดอกเพศเมีย 
 
        ดอกเพศผู 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 3  แสดงการแสดงเพศดอกในแตละตําแหนง 
 

การแสดงออกของเพศดอกแตงข้ึนอยูกับ อุณหภูมิและปริมาณน้ําท่ีไดรับ เมื่อไดรับอุณหภูมิสูงจะแสดง
ออกเปนเพศผูมากกวาดอกเพศเมีย และการผสมติดยาก ดอกรวงหรือผลออนรวง ถาขาดน้ําดอกเพศผูจะ
มากกวาดอกเพศเมีย แตโดยปกติแลวจะแสดงออกเพศดังนี้ ขอท่ี 1-3, 8-10  เปนดอกเพศผู ขอท่ี 4-7, 11-12 
เปนดอกเพศเมีย และพบเสมอวา ขอแรกของกิ่งแขนงมักจะเปนดอกเพศเมียเสมอ 
 
 3. การคัดเลือกพันธุแตงขาวหนามดํา 
  3.1 การคัดเลือกตนพันธุแตงขาวหนามดํา จะดําเนินการคัดเลือกในตําแหนง ท่ี 6-7 ซึ่งเปน
ตําแหนงในเถาหลักและไมสูงหรือตํ่าจนเกินไป ถาตํ่าเกินไปความเส่ียงท่ีจะเกิดโรคผลเนาเนื่องจากผลแตงขาว
เม่ือโตเต็มท่ีและแกจัดผลจะมีความยาวมากกวา 30 เซนติเมตร ในตําแหนงท่ี 4 ผลจะยาวติดพื้นและเกิดการ
เนาเสียไดงาย ในสวนตําแหนงท่ีสูงเกินไปมักจะใหผลไมสมบูรณและสงผลใหเมล็ดไมสมบูรณตามไปดวย โดย
สวนใหญมักจะเปนผลท่ีเล็ก คองอ ไมสมบูรณ 
  การเลือกตนควรเลือกตนท่ีแข็งแรง ใบไมเปนโรค มีสีเขียวสม่ําเสมอ ไมหยิกงอ และใบไมดาง 
ใหดอกตัวเมียมากกวาดอกตัวผู ซึ่งจะสงผลตอผลผลิตสูงข้ึน ในรุนถัดไป 
  การเลือกผลแตงขาวหนามดํา ควรเลือกแตงท่ีลักษณะผลโตขนาดท้ังผลมีขนาดผลเสมอกัน 
ตลอดท้ังผลต้ังแตข้ัวผลจนถึงปลายผล สีผลมีความสม่ําเสมอ  ไมมีสีดางลายบนผิวผล ผลมีลักษณะกลมเกล้ียง
ไมมีรองตามผล 
  โดยปกติเกษตรกรในชุมชนจะเลือกผลแตงท่ีมีลักษณะเปนหัวจุกมีรอยคอดระหวางข้ัวผลและ
ปลายผลและปลายผลมีขนาดใหญ (ลักษณะคลายพินโบวล่ิง) ซึ่งเกษตรกรในชุมชนมีความเช่ือวาจะไดเมล็ด
มาก จึงไดมีปฏิบัติการปลูกทดสอบและและคัดเลือกในแปลงรวม 
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                    ก    ข 
 

ภาพท่ี 4 ลักษณะผลแตงท่ีเกษตรกรเลือก (ก) และนักวิชาการแนะนํา (ข) 
 
จากการทดลอง และรวมกันหาคําตอบ พบวา ลักษณะท่ีนักวิชาการแนะนํา ใหเมล็ดท่ีโตกวา จํานวนเมล็ดมี
มากกวา ทําใหเกษตรกรในชุมชนเปล่ียนพฤติกรรมการคัดเลือกพันธุจากเดิมแบบหัวจุกเปนแบบทรงกระบอก
แทน 

 
 

ภาพท่ี 5 ผลแตงท่ีเซียนแตงและนักวิชาการแนะนาํ 
 

  3.2 การเก็บเมล็ด เมื่อคัดเลือกตนและผลท่ีจะเก็บเมล็ดพันธุแลว ปลอยใหผลสุกแกโดยดูได
จากสีผลท่ีเปล่ียนจากสีขาวเปนสีเหลืองสม  เก็บมาผลโดยใหมีข้ัวผลติดมาดวย เพื่อไมใหผลเกิดบาดแผลเปน
ทางเขาของเช้ือโรค นําผลมาบมในท่ีเย็นอยางนอย 1 สัปดาห (คนในชุมชนจะเก็บไวในครัวหรือหองน้ําเพื่อ

   



44 
 
รักษาอุณหภูมิ) จึงนํามาผาแคะเอาเมล็ด  ใสในถุงมัดปากถุง ท้ิงไว 1 คืน จะทําใหเมล็ดและเยื่อเมือกหลุดออก
จากเมล็ด และลอยอยูเหนือน้ํารวมท้ังเมล็ดท่ีลีบและไมสมบูรณจะลอยอยูเหนือน้ําเชนกัน ทําการคัดท้ิง เลือก
เอาไวเฉพาะเมล็ดท่ีจม นําเมล็ดมาลางทําความสะอาด ผ่ึงในท่ีรมใหหมาดๆ แลวตากแดด 2-3 แดด เพื่อให
เมล็ดแหง เก็บในภาชนะท่ีปดมิดชิด เก็บในท่ีแหงและเย็น เพื่อเก็บไวใชทําพันธุตอไป 
  
กระบวนการเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา 

1.ระยะตนน้ํา 
1.1 ช้ีแจงและกําหนดบทบาททีมวิจัย รวมกับชุมชน โดยใชกระบวนการประชุมกลุม เพื่อ

ช้ีแจงท่ีมาของโครงการวิจัยฯ วัตถุประสงค เปาหมาย ใหมีความเขาใจท่ีตรงกันซึ่งในเวที สามารถสรางความ
ตระหนักของคนในชุมชนไดเปนอยางดี นอกจากนัน้ยังใชกระบวนการประชุมกลุมยอยเพื่อแบงหนาท่ีความ
รับผิดชอบของทีมวิจัย ซึ่งใชความสมัครใจในการรับผิดชอบในหนาท่ีและเรียนรูกระบวนการวิจัยไดเปนอยางดี 
ในภายหลังพบวาชวงท่ีดําเนินกิจกรรม นักวิจัยในชุมชนมีภารกิจไมตรงกัน ทําใหหนาท่ีท่ีหมอบหมายไม
สามารถดําเนินตามไดจึงปรับเปล่ียนใหมโดย การประชุมกลุมยอยทีมวิจัยและนักวิชาการ ซึ่งทีมนักวิชาการ
จะแจงวัตถุประสงคของกิจกรรมแลวทีมนักวิจัยชุมชนจะเปนผูออกแบบรูปแบบกิจกรรม 

1.2 ศึกษาการผลิต การคัดเลือก และการเก็บเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํา โดยใชวิธีสุมแบบ
ลูกโซ (snowball sampling) การสัมภาษณ (interview) เพื่อทําการเก็บขอมูลและศึกษาการผลิต การ
คัดเลือก และเก็บเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํา ทําใหเขาใจกระบวนการผลิตแตงขาวหนามดํา แลวทีม
นักวิชาการก็จะนํามาวิเคราะห ขอดี ขอดอย ของกระบวนการผลิตแตงขาวหนามดําท้ังกระบวนการ ซึ่งทําให
ทราบถึง จุดออนและข้ันตอนการผลิตท่ียังเปนปญหาอยู รวมท้ังสามารถแบงกลุมเกษตรกรท่ีผลิตแตงขาว
หนามดําเปน 3 กลุม ไดแก เซียนแตง ผูปลูกแตงท่ีมีประสบการณปานกลาง และกลุมเกษตรกรมือใหม 

1.3 กระบวนการประชุมกลุม (focus group) และกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู 
(Knowledge Sharing) ระหวางคนในชุมชนและระหวางชุมชนกับนักวิชาการ ในกระบวนการนี้สามารถใชเปน
เวทีในการตรวจสอบขอมูลการผลิตแตงขาวหนามดํา ซึ่งทําใหเกิดการแลกเปล่ียนข้ันตอน วิธีการผลิตในแตละ
ข้ันตอนระหวางเกษตรกรในชุมชนดวยกันและนักวิชาการ ทําใหไดองคความรูท่ีตกผลึกและยอมรับในข้ันตอน
การผลิต และในสวนท่ีมีความเห็นไมตรงกันนําไปสูการวางแผนการทดลองในแปลงทดลอง เพื่อหาคําตอบ 
พิสูจนขอเท็จจริงรวมกัน เชน การเลือกปลูกวันพฤหัสบดี  เมล็ดท่ีเก็บนอยกวา 3 เดือนหามปลูกเพราะจะไมได
ผลผลิต การเลือกผลท่ีเปนแบบหัวจุกในการเก็บเมล็ดพันธุ การเลือกผลท่ีมีรองลึก การแลกเปล่ียนเมล็ด
ระหวางประชากรแตง จะทําใหสายพันธุแตงมีความคงตัวและสม่ําเสมอ ใหผลผลิตสูง 

1.4 การตรวจสอบและการวิเคราะหผล ใชวิธีการประชุมกลุมและสรางเวทีการคืนขอมูลท่ี
ทําการศึกษามา นําเสนอใหกับคนในชุมชน ทําใหเกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูและตรวจสอบขอมูลจาก
การเก็บขอมูลและวิเคราะหองคความรูท่ีได 

2. ระยะกลางน้ํา  
ในกระบวนการตรวจสอบขอมูลและกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูดานการผลิตและการคัดเลือก

พันธุ ท่ีมีความเห็นขัดแยงหรือสงสัยและไมมั่นใจในกระบวนการผลิตระหวางทีมวิจัย นักวิชาการและชุมชน ทีม
วิชาการจะออกแบบแปลงทดลองเพือ่แสวงหาคําตอบในเรื่องนั้นๆ ดังนี้  

2.1  แปลงทดลองท่ีใชเมล็ดใหมเก็บไมเกินสามเดือน (มีความเช่ือวาจะไมไดผลผลิตถาใช
เมล็ดพันธุท่ีมีอายุเก็บไมถึง 3 เดือน)  
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2.2 แปลงทดลองท่ีปลูกวันอื่น ๆ ท่ีไมใชวันพฤหัสบดี (มีความเช่ือวาถาปลูกวันพฤหัสบดี
จะไดผลผลิตดี) 

2.3 แปลงปรับปรุงและคัดเลือกพันธุสายพันธุ แตงขาวหนามดํา 
2.4 การเพิ่มทักษะในการผลิตและการคัดเลือกแตงขาวหนามดํา โดยการศึกษาดูงาน 

โดยกิจกรรมท้ังหมด ดําเนินงานในพื้นท่ี สถานีปฏิบัติการเกิ้ง สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม แปลงปลูกแตง สอบต.ทองคํา ไพอุปลี และแปลงทดลองแมไพวัลย มณีรัตน       
ยายบัวลา พูลเทกอง โดยกิจกรรมท้ังหมดจะเปนการแลกเปล่ียนเรียนรูเชิงปฏิบัติการ รวมกัน ต้ังแตเตรียม
แปลงปลูก หลุมปลูก การหยอดเมล็ด การกลบปุยคอก การใหน้ํา การปกคาง การดูแลรักษา การคัดเลือกพันธุ 
การผสมแตง กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู เปนกระบวนการหัวใจสําคัญ ท่ีทําใหเกษตรกรในชุมชน เซียน
แตง นักวิชาการ มีความเขาใจในข้ันตอนการผลิตแตงขาวหนามดํา ในข้ันตาง ๆ เกิดการถายทอดองคความรู 
และเทคนิคตาง ๆ ในการผลิตภายในชุมชน 

 
3. ระยะปลายน้ํา 

3.1  การคัดเลือกพันธุแตงขาวหนามดํา โดยใชกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูเชิงปฏิบัติการ ใน
แปลงทดลองการคัดเลือกสายพันธุแตงขาวหนามดํา เดิมเกษตรกรในชุมชนคัดเลือกแบบหัวจุก (ลักษณะผล
แบบพินโบวล่ิง) กับลักษณะผลกลมสวย ไมมีรอยคอด ตามแบบท่ีนักวิชาการแนะนํา โดยใหเกษตรกรแตละ
รายลงไปคัดเลือกตนและทรงผลท่ีตนเองคิดวาดีท่ีสุดแลวอธิบาย วาเหตุใดจึงเลือกลักษณะนั้น แลวใหเก็บผล
แตงท่ีได นํามาผาพิสูจน ทําใหเกษตรกรท่ีเขารวมกิจกรรม คนพบความจริงวาการคัดเลือกพันธุแตงขาวหนาม
ดําแบบผลกลม สวย ทรงกระบอกขอบขนาดต้ังแตข้ัวผลจนปลายผล จะใหเมล็ดท่ีมีจํานวนมากกวาและเมล็ด
สมบูรณมากวา 

3.2  การเก็บเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํา ใชกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูเชิงปฏิบัติการ โดยท่ี
ชุมชนจะเก็บจะเก็บผลแตงมาเก็บไวในท่ีเย็น เปนเวลา มากกวา 1 สัปดาห (นักวิชาการแนะนําใหเก็บแค 1 
สัปดาห) แลวทําการผาผลแคะเอาเมล็ด เดิมเกษตรกรในชุมชนจะดําเนินการแคะเมล็ดแลวลางหลายๆ น้ําจน
สะอาด เก็บเฉพาะเมล็ดท่ีจม เมล็ดท่ีลอยก็จะท้ิงไป นักวิชาการแนะนําคือ การแคะเมล็ดแลวหมักไว 1 คืน 
แลวจึงจะนํามาลาง จะทําใหการลางงายข้ึนและสะอาดมากกวาแบบเดิม การสูญเสียเมล็ดนอยกวา (แบบเดิม
ถาเมล็ดติดเยื่อเมือกเมล็ดจะลอยไปกับเยื่อเมือก จึงคัดท้ิงเนื่องจากเมล็ดท่ีลอยคือเมล็ดไมสมบูรณ) จากนั้นผ่ึง
ในรม พอหมาดๆ แลวคอยเอาออกตากแดด เพื่อลดความช้ืนในเมล็ดหามตากแดด โดยตรง จะทําใหเมล็ดตาย
เร็วข้ึน หลังจากนั้นก็ดําเนินการ เก็บในเมล็ดในภาชนะท่ีปดสนิท เก็บในท่ีเย็น ก็สามารถเก็บเมล็ดพันธุได
มากกวา 2 ป 
 
วัตถุประสงคขอท่ี 3 เพื่อศึกษาและออกแบบ กระบวนการเรียนรู การถายทอดความรูในชุมชนเพื่อฟนฟู
มรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน 
 พบวาเกษตรกรท่ีผลิตแตงในชุมชุน ท่ีมีประสบการณการผลิตแตงหลายป ไดรับการถายทอดการผลิต
แตงขาวหนามดําจากรุนสูรุน และมีความสามารถในการผลิตแตงขาวหนามดําท่ีใหผลผลิตตอพื้นท่ีสูง มักจะมี
ความเช่ือมั่นในกรรมวิธีของตนเองสูงตามไปดวย ทําใหการเรียนรูในกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูมักจะไม
คอยไดผลมากเทาท่ีควร จากการลงพื้นท่ีสัมภาษณรายบุคคลสามารถแบงกลุมคนออกเปน 2 กลุมคือ  

1) กลุมท่ีมีความสามารถในการผลิตแตงตอหนวยพื้นท่ีใหผลผลิตสูง ปฏิบัติตามบรรพบุรุษหรือ
ทําตามพอแม ไมพิสูจน ไมคนหาวาทําไปเพื่ออะไร จึงทําใหกลุมนี้ มีความเช่ือมั่นในกรรมวิธี เชน ตองปลูกวัน
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พฤหัสบดี  เมล็ดพันธุท่ีเก็บมาแลวอายุไมถึง 3 เดือน ถานํามาปลูกแลวจะไมไดผลผลิต หรือ ปลูกแตงอายุหาง
กันเกิน 2 สัปดาห แปลงท่ีปลูกทีหลังก็จะวายไปพรอมกัน เปนตน 

2) เปนผูท่ีมีระสบการณในการผลิตแตงขาวหนามดํามานานและไดรับการถายทอดวิธีการผลิต
มาจากรุนสูรุน แตกลับผลิตแตงขาวหนามดําใหไดผลผลิตตอพื้นท่ีไดนอย ทําใหกลุมนี้ มีความพรอมท่ีจะรับ
และพัฒนากรรมวธิีการผลิตแตงขาวหนามดําของตนเองใหดีข้ึน ดังนั้นระดับความเขมขนและความตองการท่ี
จะรูและการสรางขอสังเกตในดานตาง ๆ จะเกิดข้ึนจากกลุมนี้มาก  เมื่อเกิดขอสังเกต คําถาม ท่ีเปนความ
ตองการอยากรูขอเวทีแลกเปล่ียน จึงไปกระตุนกลุมแรก ใหมีความอยากรูตามไปดวย จึงเกิดเปนงานท่ีตอง
พิสูจนเพื่อหาคําตอบ 
 ในประเด็นหรือขอสังเกตท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูนั้น หากเปนเรื่องท่ีเซียนแตง
สามารถอธิบายและใหคําตอบท่ีนาเช่ือถือได หรือการอธิบายอยางเปนเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตรจาก
นักวิชาการ เกษตรกรก็จะนํามาทดลองใชในพื้นท่ีของตน 
 ในกรณีการคัดเลือกพันธุ แมแตเซียนแตง (บางราย) ก็ยังเลือกสายพันธุแบบหัวจุก คือมีเมล็ดเพียง2 
ใน 3 สวน ของผลไปถึงปลายผลจึงจะไดเมล็ด ถาเลือกลูกท่ีเสมอกันท้ังลูกจะไมไดเมล็ด จึงเกิดกระบวนการ
พิสูจน เมื่อผานการพิสูจนก็จะยึดการคัดเลือกแบบลูกกลมและสมบูรณเปนแนวปฏิบัติตอไป 
 รูปแบบของกระบวนการเรียนรูในการอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดําของชุมชนเกิ้ง ท่ีมีความ
เหมาะสมคือ กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางเซียนแตงหรือผูท่ีมีความชํานาญในการผลิต ควบคูกับการ
ปฏิบัติ ดังนั้น ทีมวิจัยจึงใชวิธีการสรางแปลงเรียนรู ใหกับชุมชนโดยใชพื้นท่ี สถานีปฏิบัติการบานเกิ้ง 
สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เปนแปลงเรียนรูของชุมชน 
  

3.1 การถายทอดความรูในการผลิตและการคัดเลือกสายพันธุแตงขาวหนามดํา ของ
เกษตรกรชุมชนเกิ้ง กระบวนการถายทอดความรูผานการลงปฏิบัติจริงไปพรอมกับเซียนแตง 

ทีมวิจัยไดมีการประชุมวางแผนออกแบบปฏิบัติการ โดยวิเคราะหขอมูลระยะท่ี 1 
เพื่อใหสอดคลองตอการออกแบบปฏิบัติการในพื้นท่ี เบ้ืองตนไดมีการออกแบบปฏิบัติการไวดังนี้ 1. การถาย
ความรูใหกับกลุมนักเรียนโรงเรียนเกิ้งวิทยานุกูล ในวิชาการงานอาชีพ โดยใหทีมวิจัยเขาไปทําหนาท่ีครูสอนใน
รายวิชาเขาไปสอนในโรงเรียน โดยไดมีการประสานงานไปยงัผูอํานวยการโรงเรียน แตดวยขอจํากัดของ
โครงการวิจัยและโรงเรียน ทีมวิจัยท่ีจะเปนผูถายทอด มีเวลาไมสอดคลองกับกระบวนการผลิตแตงขาวหนาม
ดํา ไมสอดคลองกับหวงเวลาการเรียนการสอนของโรงเรียน จึงทําใหกิจกรรมดังกลาวขางตนตองยกเลิกไป ทีม
วิจัยจึงไดประชุมวางแผนและออกแบบการปฏิบัติการดังนี ้
   แปลงเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา จะใชพื้นท่ีของสถานีปฏิบัติการบานเกิ้ง 
สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เปนแปลง
สาธิตเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา มีนายทา พลสี เซียนแตงและทีมวิจัย บานเกิ้ง หมูท่ี 13 เปนผูถายทอด 
ในระยะเริ่มตนมีผูสนใจเรียนรู จํานวน 2 ราย (พื้นท่ีจัด) ประกอบดวยคนในชุมชนเกิ้ง 1 ราย คุณยายสุดใจ 
ทันภา และทีมวิจัย 1 ราย คือลัดดาวัลย  อันพันลํา  (ท้ังสองรายไมเคยปลูกแตงมากอน)  เนื้อหาในการสอนจะ
เริ่มต้ังแตการเตรียมแปลง โดยท่ีพอทาจะเปนคนนัดหมายวาจะมาลงแปลงกี่โมง ในแตวัน และใหมาดูวาแตละ
วันทําอะไรอยางไร สงสัยแลวคอยถาม  
   จากการสัมภาษณท้ังสองราย พบวา สวนใหญไมไดมีการสอนเหมือนการสอน
หนังสือแตจะลงแปลงพรอมกับพอทา แลวจะสังเกตวาตองทําอะไรบาง สงสัยก็ใหถาม พอทาก็จะอธิบาย เมื่อ
ถึงระยะเวลาปลูก ท้ังสองรายยังคงยึดมั่นในความเช่ือ ท่ีการใหเซียนมาปลูกใหก็จะใหผลผลิตสูง โดยเริ่มตนได
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ใหแมแตว หรือ แมทุมมา พลสี เปนผูหยอดเมล็ดให (แปลงนี้เปนเมล็ดเก็บใหม แตพบวาใหผลผลิตสูง ทําให
เกิดการพิสูจนรอบท่ี 2) ซึ่งท้ังสองรายก็สามารถปฏิบัติตามไดเปนอยางดี เปนการปฏิบัติตามพอทาทุกข้ันตอน 
แตบางข้ันตอน พอทาไมยอมสอนและอธิบาย ซึ่งเปนฮอรโมนพิเศษเปนความลับของพอทา ท่ีทําใหไมมีการ
ถายทอดความรูนี้ ทําใหแตงของท้ังสองรายวายเร็วกวาของพอทา พลสี  บทเรียนท่ีได จากการเรียนการสอนก็
จะเริ่มต้ังแต การเตรียมแปลง การเตรียมหลุมปลูก การปลูก การดูแลรักษาเมื่อเจริญเติบโต การดูลรักษาใน
ระยะเก็บเกี่ยว การคัดเลือกพันธุ เปนตน  

ขอเสนอแนะจากผูเรียน อยากใหพอทา บอกสูตรหรือวิธีการท่ีทําใหเก็บเกี่ยวไดนาน ๆ ข้ึน  
สรุปผลปฏิบัติการคนรุนใหม บอกวาวิธีการนี้ดีและเหมาะสม สามารถดําเนินการตามไดทุก

ข้ันตอน ไมตองจดบันทึก ทุกอยางอยูท่ีการปฏิบัติ  
 

3.2 การฟนฟูมรดกทางวัฒนธรรมอาหารจากแตงขาวหนามดํา 
จากการดําเนินการศึกษาวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับแตงขาวหนามดําท่ีควบคูกับชุมชนมาหลาย

ช่ัวอายุคน พบวามีความเกี่ยวของกับวิถีการชีวิตในดานอาหารของคนในชุมชน เชน เมนูซุปแตง แกงออมแตง 
เปนตนท่ีเปนเอกลักษณอาหารของคนในชุมชน ซึ่งสามารถรวบรวมได ท้ังส้ิน 8 เมนู ดังนี้ 
 
1. ซุปแตง 

เคร่ืองปรุง  
1. แตงแกหรือแตงออน 1 ลูก 2. ปลาทู 1 ตัว  3. ถ่ัวปน 1-2 ชอนชา     
4. งา 1 ชอนโตะ   5. พริกปน  6. หอม 2 หัว      
7. ผักชี 1-2 ตน   8. น้ําปลารา 1-2 ชอนโตะ           
9. สะระแหน 3-4 ตน  10. ผักชีฝรั่ง 1 ตน 11. เกลือ    
12. น้ําเปลา 1 ถวย 
 

วิธีทํา 
1. ผาแตงเอาเมล็ดออก (แตงแก) เอาไสออก (แตงออน) เอาเฉพาะเนื้อ (แตงออนใหติด

เปลือก) 
2. แตงออนใชสับเหมือนสมตําและแตงแกใชชอนขูด

เปนเสน คลุกกับเกลือ 1/2 ชอนชา บีบน้ําออก
แลวพักไว 

3. เตรียมเครื่องปรุง ตมปาทู  น้ําปลารา แกะเนื้อ
ปลามาตํา  พริก  ถ่ัวปน  งา ใหเขากัน  ห่ันผักชี  
ผักฝรั่ง  หอม แลวคลุกเคลา ตอมาตักใสจานและ
เอาสะระแหนโรยหนา 

    หมายเหตุ :  อาจใสขาวค่ัว 1 ชอนเพิ่มเติม  
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2. แกงสม  

เคร่ืองปรุง 
1) พริกแหง 30 เมล็ด  2) กะป 2 ชอนโตะ 3) หัวหอมแดง 5-6 หัว     
4) กระชาย (3 กํา)  5) มะขามเปยก (2ขีด) 6) น้ําตาลปก (1 ขีด)      
7) น้ําปลา (2 ถวยตวง)  8) เกลือ (1 ชอนโตะ) 9) ปลานิล (1 ตัว)   
10) แตงขาวหนามดํา 10 ลูก (2 กิโลกรัม) 

 
วิธีทํา 

1. ตําเครื่องแกง พริก หอมแดง กระชาย กะป 
รวมกัน 
2. ปอกเปลือกแตง/ห่ันแตง 1 ลูก ได 4 ช้ิน แนวยาว 
3. นําปลามาตมพอสุก แลวตํารวมกันกับเครื่องแกง
ท่ีเตรียมไว 
4. ตมน้ําเดือด ใสพริกแกงท่ีเตรียมไว เมื่อน้ําเดือด 

นําแตงใส ปรุงเครื่องดวย น้ํามะขามเปยก น้ําตาลปก เกลือ ใหได
รสชาติเปรี้ยวนํา หวานนิดๆ เค็ม 

 
 

3. ตําแตง 
เคร่ืองปรุง 

1. แตงออน 2.พริก  3.ปลารา 4.กระเทียม  5.มะเขือเทศ     
6. มะนาว 7.น้ําปลา 8. น้ํามะขามเปยก 

 
วิธีทํา 

1. สับแตง 
2. ตํากระเทียม  พริกไทย ใสแตงท่ีเตรียมไว 
3. เครื่องปรุง  ปลารา  น้ําปลา  มะนาว  น้ํา

มะขามเปยก  มะเขือเทศห่ัน ตําคลุกใหเขากัน 
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4. ออมแตง (แก) 

เคร่ืองปรุง 
1.แตงแก 2. เนื้อ,ไก,ปลา,หมู 3.ปลารา 4.ตะไคร  5.ใบมะกรูด 
6.หอมแดง 7.กระเทียม  8.ตนหอม 9.ผักชีลาว 10.แมงลัก 
11.พริกสด 12.น้ําปลา  13.เกลือ  14.น้ําเปลา 

 
วิธีทํา 

1. แตงเอาแตไสออก เอาสวนเนื้อ  เปลือก ผา 4 
สวน ห่ันเตา 

2. เครื่องแกง ตําพริก  ตะไคร  หอมแดง  กระเทียม 
พอแหลก ค่ัวเนื้อสัตวใหสุก เติมน้ําใหพอทวมเนื้อ 

3. ตมน้ําจนเดือด ใสแตงท่ีเตรียมไว ตมแตงใหสุก 
(ใชซอมแทงใหรูสึกนิ่มนอกแข็งใน) 

4. ใสเครื่องปรุง  ผักชีลาว  แมงลัก  มะกรูด ตนหอม 
หมายเหตุ : แกงเหมือนกับออม แตน้ํามากกวา
ออม 

 
 
 
5. ผัดแตงใสไข 

เคร่ืองปรุง 
1. แตง (ออน)  2. ไขไก  3. กระเทียม 4. น้ําปลา 5. น้ําตาล 

6. ตนหอม  7. ซอสปรุงรส 8. น้ํามันพืช 
 

วิธีทํา 
1. นําแตงมาปลอกเปลือก 
2. นะแตงมาผาครึ่งแนวต้ัง  หันเฉียงไมหนา  ไม

บาง  มากเกินไปและตํากระเทียม 

3. นํากระทะใหรอนลงน้ํามัน  แลวนํากระเทียมลง

เจียวใหเหลือง 

4. นําแตงเตรียมไวลงผัด  พอน้ําเดือดใสไขลงไป 

5. ปรุงรสดวยน้ําปลา  ซอสปรุงรส  น้ําตาลแลวใส

ตนหอม  
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6.พลาหมูใสแตง 
เคร่ืองปรุง 

1. เนื้อหมู  2. แตงออน 3. ตะไคร 4. หอมแดง 5.ตนหอม                                  
6. ผักชี  7. มะนาว 8. พริกปน 9. พริกสด 10.ขาวค่ัว   
11. สาระแหน 12. น้ําปลา 13. เกลือ 
 

วิธีทํา 
1. ห่ันเนื้อหมู ห่ันแตง (บางๆ) ลวกเนื้อใหสุก 

พักไว 
2. เตรียมเครื่อง ห่ันตะไคร  หัวหอม  

ตนหอม  ผักชี  พริกสด ปรุงดวย มะนาว  
ขาวค่ัว  น้ําปลา  เกลือ 

3. ผสม เนื้อ  แตง  เครื่องปรุง คลุกใหเขากัน 
ปรุงรส โรยหนาดวยสาระแหน 

 
 
7.ตมจืดยัดไสหมู 

เคร่ืองปรุง 
1. หมูบด  2. วุนเสน 3. แตงออน 4. ผักชี  5. ตนหอม            

6. ซีอิว๊ขาว   7. พริกไทยปน 8. กระเทียม 9. เกลือ 

 

วิธีทํา 
1. เตรียมหมูบด  กระเทียม  

พริกไทยปน  ซีอิ๊วขาว  เกลือ วุน

เสน หมัก 10 นาที 

2. ปอกเปลือกแตง ห่ัน 5 เซนติเมตร 

ควักไสแตง เอาหมูท่ีเตรียมไวยัด

ไสในแตงท่ีเตรียมไว 

3. ตมในน้ําเดือดจนสุก 10-20 นาที 

4. ยกลง ใสตนหอม  ผักชี ห่ันช้ิน 
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8.ผัดเปร้ียวหวานแตง 
 เคร่ืองปรุง 

1. เนื้อหมู  กุงสด  ( เนื้อหมู 1/2 กิโลกรัม , กุง 10 ตัว )    2. แตงออน 5 ลูก                      
3.  มะเขือเทศ 5 ลูก  4. หอมใหญ 2 หัว           5. แครอท 3 หัว                         
6.  ตนหอม 10 ตน             7. เห็ดหูหนู 2 ขีด    8. น้ําเปลา 2 ชอนโตะ                
9.  ซีอิ๊วขาว 2 ชอนโตะ  10. ซอสปรุงรส 2 ชอนโตะ  11. น้ํามันหอย 2 ชอนโตะ          
12. น้ําตาล 1 ชอนโต 13. น้ํามันพืช 2 ชอนโตะ 
 

 วิธีทํา 
1. ห่ันเนื้อหมูพอประมาณและแกะกุง 
2. ห่ันแตงพอประมาณ ห่ันหอมใหญ มะเขือเทศ แค

รอท ตนหอมห่ันยาวพอประมาณ  ห่ันเห็ดหูหน ู
3. สับกระเทียม ต้ังกระทะใหรอนเติมน้ํามัน 2 ชอน

โตะ นํากระเทียมท่ีสับแลวลงผัดใหเหลือง เอาเนื้อ
หมูลงผัดใหสุก น้ําปลา ซีอิ้วขาว ซอสปรุงรส น้ํามัน
หอย น้ําตาล และใสตนหอม ยกลง  
 
 

 
วัตถุประสงคขอท่ี 4 เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการการอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดํา เพื่อฟนฟูมรดก
ของชุมชน 

6.1 ศูนยเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา สถานีปฏิบัติการเก้ิง อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม พอทา พลสี และพอวิชัย พรมวงษษา เปนผูถายทอด ในรอบท่ี 1 มีเกษตรกรรุนใหมอยากผลิต
แตงขาวหนามดํา จํานวน 2 รายคือ ยายสุดใจ ทันภา และ นางลัดดาวัลย อันพันลํา ท่ีเขามาเรียนรูการผลิต
แตงขาวหนามดําควบคูไปกับเซียนแตง เปนการถายทอดความรูภูมิปญญาการผลิตแตงขาวหนามดําใหมีมาก
เพิ่มข้ึนในชุมชน  

ท่ีมาของศูนยเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา สืบเนื่องมาจากการเรียนรูของเกษตรกรรายใหมท่ีจะ
ปลูกแตงขาวหนามดําตองใชเวลาในการเรียนรูกวา 3 รอบการผลิต จึงจะสามารถผลิตและเก็บเมล็ดพันธุได ซึ่ง
ปญหาท่ีตามมาคือ คนท่ีขอเมล็ดก็ไมกลาไปขอเมล็ดอีก คนใหเมล็ดพันธุแตงก็ไมอยากจะให ดังนั้นหากมีพื้นท่ี
เรียนรูดําเนินการเรียนรูคูไปกับเซียนแตงนาจะเปนผลดีกวา การไปเรียนรูดวยตนเอง  

วิธีการดําเนินการคือ ใหเกษตรรายใหมท่ีสนใจ อยากเรียนรูการผลิตแตง ใหมาติดตอขอใชพื้นท่ีเรียนรู
การผลิตแตงขาวหนามดํา กับเซียนแตงท่ีจะเปนผูถายทอดความรูให (ท้ังนี้ตองใหรายเดิมมีความชํานาญกอน 
เนื่องจากพื้นท่ีมีจํากัด รับไดเพียง 2-3 รายเทานั้น) และหมุนเวียนกันเขามาเรียนรู เมื่อเขามา รุนแรก ทาง
โครงการฯ จะเปนผูออกคาใชจายให ต้ังแตคาเตรียมดิน เมล็ดพันธุ และปุยคอก หลังจากนั้นผูท่ีจะฝกอบรม
ตองรับผิดชอบคาใชจายเอง ต้ังแตคาเตรียมดิน เมล็ดพันธุ และปุยคอก ซึ่งเซียนแตง จะเปนผูดําเนินจัดหาไห 
(ซื้อกับเซียนแตง) จากการดําเนินงาน ในรุนแรก พบวาประสบความสําเร็จเปนอยางมาก เนื่องจาก เกษตรกร
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รายใหมท่ีเขาเรียนรูการผลิต สามารถผลิตแตงไดและสามารถทําผลผลิตไดดีเหมือนกับเซียนแตง แตมีปญหา
บางเล็กนอยคือบางเทคนิคท่ีเซียนแตงไมเปดเผยเทคนิคซึ่งเปนความลับเฉพาะไมเปดเผย  

นอกจากนั้น การสรางธุรกิจเมล็ดพันธุในชุมชนจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีชวยใหสายพันธุแตงขาวหนามดํา
ยังคงอยูคูกับชุมชนตลอด อีกท้ัง ยังสามารถกระจายพันธุไปยังพื้นท่ีใกลเคียงซึ่งเปนการอนุรักษ 

6.2 ข้ึนทะเบียนพันธุพืช เปนผลมาจากแตงขาวหนามดํา เปนมรดกของชุมชน ท่ีสืบทอดมาต้ังแต
บรรพบุรุษ และมีผลิตมากในพื้นท่ี เปนพืชท่ีมีความสําคัญ เปนแหลงรายไดเสริมของคนในชุมชน ซึ่งทีมวิจัย
คนพบต้ังแตป 2554-2555 และท่ีตองการแกปญหาคือคุณภาพของผลแตงท่ีคองอเปนผลมาจากกาคัดเลือก
พันธุของคนในชุมชน ท่ีผลดีสวยๆ นําขาย เก็บแตสายพันธุไมดีไวทําพันธุ จึงตองการท่ีจะพฒันาสายพันธุใหดี
ข้ึน ซึ่งเราก็พบเซียนแตงท่ีมีความรูในการเก็บรักษาพันธุดี บวกกับความรูทางวิชาการเกษตร จึงทําการปลูก
ประเมินสายพันธุ คัดเลือก แลวนํามาปลูกผสมแลวคัดเลือกอีกครั้ง จากนั้นดําเนินการคัดเลือกตามลักษณะท่ี
ตองการอีก 5-6 รอบ จนไดสายพันธุท่ีดีและสม่ําเสมอ จึงทําการทดสอบอีก 2 รอบการผลิต จึงบันทึกลักษณะ
พันธุแตงขาวหนามดํา  กระบวนการจดบันทึกลักษณะประจําพันธุของแตงขาวหนามดําตามข้ันตอนของ
สํานักงานคุมครองพันธุพืช กรมวิชาการเกษตร จะทําใหชุมชนเขาใจลักษณะประจําพันธุแตงของชุมชนมากข้ึน 
และชุมชนจะมีความตองการท่ีจะอนุรักษสายพันธุแตงของชุมชน  เมื่อดําเนินการตรวจสอบพันธุเสร็จก็
ดําเนินการจัดทําเอกสาร (รพ.1) ตรวจสอบคุณลักษณะตาง ๆ สงเอกสารไปขอข้ึนทะเบียนพันธุ ตออธิบดีกรม
วิชาการเกษตร ต้ังแต เดือน มีนาคม 2561 ซึ่งระหวางนี้จะมีการแกไข และโตตอบเอกสารราชการ จนกระท่ัง
กรมวิชาการเกษตรประกาศข้ึนทะเบียนพันธุพืช เปนเวลา 30 วัน หากไมมีผูรองแยง กรมวิชาการเกษตรก็จะ
ดําเนินการออกใบรับรองพันธุพืชให (รพ.2) และส้ินสุดกระบวนการของกรมวิชาการเกษตร วันท่ี 8 มิถุนายน 
2561 ไดประกาศรับรองพันธุแตงขาวหนามดํา โดยใชช่ือพันธุวา ขาวสารคาม 150  

การดําเนินการกระบวนการดังกลาว มีขอดีคือ เปนการระบุตัวตนแหลงท่ีมาของสายพันธุ เกิดจาก
กระบวนการพฒันาพนัธุ และใชเปนขอโตแยงไดหากจะมีผูหนึ่งผูใด จะนําพันธุนีไ้ปจดคุมครองพันธุไมได ซึ่ง
สิทธิในพันธุก็ยังจะเปนสิทธิของชุมชนตอไป 

 
ตารางท่ี 3 เอกสารหลักฐานประกอบคําขอข้ึนทะเบียนพันธุพืช 

 รายการ  บุคคลธรรมดา  นิติบุคคล 

 1) คําขอใหออกหนังสือรับรองพันธุพืชข้ึนทะเบียน (ร.พ.1)  √  √ 

 2) แจงแหลงท่ีมาและประวัติของพันธุ  √  √ 

 3) แจงลักษณะประจําพันธุทางพฤกษศาสตรท่ี กรมวิชาการเกษตรกําหนด  √  √ 

 4) หลักฐานสวนบุคคล (สําเนาบัตรประชาชน)  √  √ 

 5) หนังสือรับรองนิติบุคคลและหนังสือมอบอํานาจ  -  √ 
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แผนภาพท่ี 4 แสดงข้ันตอนการจดข้ึนทะเบียนพันธุพืช (สํานักคุมครองพันธุพืช กรมวิชาการเกษตร, 2561) 

 
6.3 การแลกเปลี่ยนหรือใหเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดําใหกับเพือ่นบาน เมื่อตนเองไมมีเวลา 

หรือพื้นท่ีปลูกจะนําเมล็ดพันธุของตนเองแจกใหกับเพื่อนบาน เพื่อใหรักษาสายพันธุไว และเมื่อตนเองมีเวลา
และพื้นท่ีปลูก จะกลับไปขอเมล็ดพันธุมาใชเปนพันธุปลูกของตนอีกครั้ง 

6.4 การเปลี่ยนแปลงความเช่ือในการผลิต ซึ่งเดิมจะเลือกปลูกเฉพาะวันพฤหัสบดี ซึ่งเมื่อถึงวัน
ปลูกแตไมวางจึงทําใหเลยระยะเวลาปลูกท่ีเหมาะสม จึงไมทําการปลูกในฤดูนั้น หรือปลูกในสภาวะท่ีไม
เหมาะสมโอกาสท่ีจะไมไดผลผลิตหรือเมล็ดพันธุก็จะมีสูง 

6.5 การใชเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดําเปนของท่ีระลึกในงานศพ  เมื่อเกษตรกรท่ีปลูกแตงใน
ชุมชน ท่ีมีเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํามาก ไดดําเนินการส่ังใหลูกหลาน นําเมล็ดแตงขาวหนามดําท่ีมีออก
แจกจายใหกับคนในชุมชน จึงเปนการอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดําไดเปนอยางดี และเปนการกระจาย
เมล็ดพันธุในชุมชนและนอกชุมชนท่ีรวดเร็วมากท่ีสุด  

 
การนํางานวิจัยไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 

ในรายวิชา พฤกษศาสตรประยุกต (Applied Botany) 1605 642 หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาความหลากหลายทางชีวภาพ หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาความหลากหลายทางชีวภาพ 
ประเภท เปนรายวิชาเอกเลือก ในหมวดวิชาเฉพาะดาน กลุมวิชาเอก ในหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  
สาขาวิชาความหลากหลายทางชีวภาพ สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช อาคารกลุมวิจัยและปฏิบัติการ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม โดยอาจารย ผศ.ดร.สุรพล แสนสุข  ผูประสานงานรายวิชาและผูสอน 

คําอธิบายรายวิชา การประยุกตความรู การสังเคราะห การวิเคราะห ความกาวหนา และพัฒนาการ
ทางพฤกษศาสตรสาขาตาง ๆ ท้ังระดับเซลล เนื้อเย่ือ และอวัยวะ เทคนิคทางดานเคมี คณิตศาสตร หรือ
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ชีววิทยาโมเลกุลใหสอดคลองกับความจําเปนพื้นฐานแหงวิถีชีวิต และความโภชนาการ การแพทยตลอดจน
ดานสังคมและมนุษยวิทยา มีการศึกษาภาคสนาม  

 
ภาคบรรยาย 

สัปดาห
ท่ี 

หัวขอ/รายละเอียด จํานวน 
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียน การสอน  
ส่ือท่ีใช(ถามี) 

ผูสอน 

12. ความหลากหลายของพืช
ใบเล้ียงคู 

2 - บรรยาย ยกตัวอยางประกอบ 
 

ผศ.ดร.สุรพล แสนสุข  
นายพัฒนา ภาสอน  

13. ความหลากหลายของพืช
ใบเล้ียงคู 

2 - บรรยาย ยกตัวอยางประกอบ อ.ดร.ชฎาพร เสนาคุณ 

14. พฤกษศาสตรพื้นบาน
และการอนุรักษ 

2 - บรรยาย ยกตัวอยางประกอบ ผศ.ดร.สุรพล แสนสุข 
ผศ.ดร.ปยะพร แสนสุข 
นายพัฒนา ภาสอน 

 
ภาคปฏิบัติการ 

สัปดาห
ท่ี 

หัวขอ/รายละเอียด จํานวน 
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียน การสอน  
ส่ือท่ีใช(ถามี) 

ผูสอน 

13. พฤกษศาสตรพื้นบาน
และการอนุรักษ 

2 - บรรยาย ยกตัวอยางประกอบ ผศ.ดร.สุรพล แสนสุข 
ผศ.ดร.ปยะพร แสนสุข 
นายพัฒนา ภาสอน 

 
ไดนํางานวิจัยท่ีเกี่ยวของท่ีประยุกตองคความรูหรอืพัฒนาการในสาขาตาง มาใชในการดําเนิน

โครงการวิจัยแตงขาวหนาวดํา ในสัปดาหท่ี  12 และ 14 มาใชสอนภาคบรรยายท่ีเกี่ยวของกับความ
หลากหลายของสายพันธุแตงขาวหนามดํา นอกจากนี้ยังไดใหนิสิตลงพื้นท่ีปฏิบัติเก็บขอมูลและวิเคราะหขอมูล
จากการสัมภาษณเกษตรกร มีการประยุกตใชองคความรูดานใดบางและเปนการใหนิสิตเรียนรูกระบวนการ
ผลิตและเก็บรักษาพันธุแตงขาวโดยชุมชนท่ีมีความหลากหลายในกรรมวิธีในการอนุรักษสายพันธุแตง ผาน
แบบสอบถามในสัปดาหท่ี 13  
 
บทเรียนท่ีไดจากการทําวิจัย 

 กระบวนการสํารวจขอมูลสถานการณการผลิตแตงขาวหนามดํา การวิเคราะหชุดความรู และ
เวทีนําเสนอขอมูล มีผลกระทบมากท้ังทีมวิจัยชุมชนและชาวบาน 

  ทีมวิจัยชุมชน การใหทีมวิจัยศึกษาเครื่องมือในการเก็บขอมูล ออกสํารวจขอมูล และ
การนําขอมูลมาวิเคราะห เปนเหมือนการเรียนรูดวยตัวเอง ในการเก็บขอมูลผานการสัมภาษณพูดคุย ยังมี
คําถามนอกเหนือประเด็นท่ีทีมวิจัยไดสอบถามดวยความสงสัยท่ีเกิดข้ึนเองระหวางเก็บขอมูล ในการเก็บขอมูล
ในแตละเรื่องแตละดาน ยิ่งสัมภาษณบอยครั้ง ยิ่งมีความชํานาญในเรื่องนั้น ๆ เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ ไดรับองคความรู
มากข้ึนเรื่อย ๆ และท่ีสําคัญจะทําใหเขาใจบริบทของชุมชนของตนเอง นอกชุมชน รวมท้ังขีดขอจํากัดของ
ชุมชนในแตละดาน และจะเขาใจมากข้ึนเมื่อนําขอมูลท่ีเก็บและรวมรวมมาวิเคราะห อันนําไปสูคําตอบ เพื่อให
รูจักตนเองมากข้ึน และสถานการณไหนท่ีมีความนาเปนหวง 
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  ชุมชน กระบวนการนําเสนอขอมูลกลับไปยังชุมชน เปนการแจงสถานภาพและ
สถานการณท่ีเปนอยู และหากยังไมดําเนินการใด ๆ จะเกิดอะไรข้ึนในอนาคต กระบวนการท่ีสรางความ
ตระหนักใหคนในชุมชนสามารถรับรูได และสามารถสรางคําถามในเวทีนําเสนอวาส่ิงท่ีชุมชนกําลังดําเนินการ
อยูนี้ ถูกทาง ดีแลวหรือไม อยางไร ส่ิงท่ีชุมชนเปนอยูสามารถแกไขไดหรือไม ซึ่งท้ังหมดสามารถสรางความ
ตระหนักในโจทยตาง ๆ ท่ีกําหนดใหมองเปนเปาหมายเดียวกันได  
 
กระบวนการวิจัยนําไปสูการเปลีย่นแปลงอยางไรบางในชุมชน 

 จากการสรุปบทเรียนท่ีผานมาพบวา ชุดความรูการประชุมวางแผนและพัฒนาสายพันธุ เปน
เวทีท่ีมีกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูแทรกอยูตลอดเวลาระหวางเซียนแตงกับคนในชุมชน นักวิชาการกับ
เซียนแตงและชุมชนทําใหเกิดเหตุการณท่ีนอกเหนือความคาดหมายในตอนสรุปกิจกรรม กระบวนการวิจัย
นําไปสูการเปล่ียนแปลงในชุมชนดังนี้ 

1. แมไพรวัลย มณีรักษ เซียนแตง บานโขงกุดหวาย ท่ีมีความเช่ือเหมือนกับคนในชุม
คือ การปลูกแตงตองปลูกวันพฤหัสบดีจึงจะสงผลดีในการผลิตแตงจะทําใหผลผลิตเยอะ ซึ่งประเด็นคําถามวา
จริงหรือไม ทําใหเกิดการถกในเวที จึงเกิดการยอมรับวาไมจําเปนเพราะแมแตแมไพรวัลยเอง ก็ไมไดปลูกในวัน
พฤหัสบดีทุกครั้ง (กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู ในเวทีรวบรวมเมล็ดพันธุ มีผูท่ีทําการผลิตแตงท่ีไมปลูกวัน
พฤหัสบดี แตยังใหผลผลิตเชนเดิม ทําใหเริ่มมีการเปล่ียนแปลงแนวคิดในการปลูกเกิดข้ึน) 

2. จากการนําเสนอใหทราบท่ีมาท่ีไปและธรรมชาติของพืชตระกูลแตง และหลักในการ
พัฒนาพืชในเชิงลึกแบบแลกเปล่ียนเรียนรู ทําใหทราบวาคนในชุมชนบางรายมีความรูความชํานาญในการผลิต
แตงเหมือนนักวิชาการ เมื่อคนในชุมชนเขาใจข้ันตอน วิธีการในการพัฒนาสายพันธุแตงสามารถดําเนินการได
อยางไร และยิ่งกระบวนการรวบรวมสายพันธุแตงขาวหนามดํา ทําใหทราบวาในชุมชน มีอีกสายพันธุหนึ่ง
นอกเหนือจากสายพันธุเดือน 6 และเดือน 12 ทําใหเกิดอาสาสมัครนักปรับปรงุพันธุแตงขาวเกิดข้ึนในเวที 1 
ราย พรอมเสียสละท่ีดินบางสวนเพื่อการวิจัยพัฒนาพันธุแตง และส่ิงท่ีเกิดข้ึนเกินความคาดหมายคือ เกิดการ
แลกเปล่ียนสายพันธุแตงเกิดข้ึนในเวทีรวบรวมเมล็ดพันธุแตงทันที  เมื่อทราบวาการเพิ่มลักษณะของประชากร
แตงสายพันธุใหมๆ เขาในประชากรเดิม จะสามารถปรับปรุงสายพันธุใหดีข้ึนได 

3. เปล่ียนแปลงความเช่ือเรื่องการผลิตแตงขาวหนามดํา จากเดิม ตองปลูกวัน 
พฤหัสบดี ก็เริ่มมีการเปล่ียนแปลงเลือกเอาวันสะดวกและเหมาะสม ก็สามารถใหผลผลิตไดเหมือนเดิม /การ
เปล่ียนแปลงความเช่ือเมื่อเมล็ดท่ีเก็บมาอายุไมเกิน 3 เดือน จะไมใหผลผลิต แตไดรับการพิสูจนโดย สมาชิก 
อบต.ทองคํา ไพอุปลี และยายทุมมา  พลสี ท่ีทําการปลูกเมล็ดท่ีเก็บมาอายุไมครบ 3 เดือน ก็สามารถให
ผลผลิตได 
 
ปญหาและอุปสรรค ท่ีเกิดข้ึนจากการทําวิจัยหรือไม อยางไร ปญหานั้นแกไดอยางไร 

ทีมวิจัยชุมชน 
1. หนาท่ีความรับผิดชอบไมชัดเจน ทําใหในการดําเนินกิจกรรมในแตละครั้งมักจะประสบ

ปญหา ในดานการจัดเก็บขอมูล หรือการบันทึกกิจกรรมนั้น ๆ วิธีแกไข เชิญประชุมและแบงบทบาทหนาท่ีใหมี
ความชัดเจนมากข้ึน 

2. การจัดทําเครื่องมือในงานวิจัย ทีมวิจัยไมไดมีสวนรวมในการออกแบบเครื่องมือ ทําใหการ
เก็บขอมูลไดไมตรงตามความตองการของนักวิชาการ บางประเด็นหลุด ไมไดเก็บมา ตองลงเก็บซ้ํา การแกไข 
ประชุมช้ีแจงเครื่องมือ เก็บขอมูลเปนทีมเพื่อใหสามารถเรียนรูและเขาในคําถามและวิธีการถามเพื่อใหไดมาซึ่ง
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คําตอบท่ีทางนักวิชาการตองการ สวนในประเด็นการพัฒนาทีมวิจัยชุมชนใหสามารถออกแบบเครื่องมือเองได 
ตองมีการอบรมอีกครั้ง 

3. ทีมวิจัยเปนผูนําชุมชนมีภารกิจมาก ไมสามารถเขารวมกิจกรรมไดในชวงแรก การแกไข 
วางแผนการดําเนินงาน เวนวนัท่ี 1-2 ของเดือนท่ีมีประชุมประจําเดือนของผูนําชุมชน ภาวะงานประจําของ
ผูนําชุมชน หรือผูประสานงาน ก็จะเวนไป 
 คนในชุมชน 

1. ความรวมมือในการเขารวมโครงการฯ แรกเริ่ม มีชุมชนเขารวมมากท่ีสุดประมาณ 
15-22 ราย ซึ่งเปนการเชิญประชุมโดยการประชาสัมพันธเสียงตามสาย ใหผูประสานงานในพื้นท่ีไปแจงขาว
กิจกรรมถึงบาน แตก็มาเขารวมกิจกรรมนอย การแกไข คือ การสงจดหมายเชิญเขารวมประชุมจากหนวยงาน
ตนสังกัด สามารถทําใหคนในชุมชนใหความรวมมือสูงถึงรอยละ 85 และการใหความสําคัญและคุณคาของตัว
บุคคลท่ีเขารวมโครงการฯ จะทําใหรูสึกวามีคุณคาในเวที ทําใหอยากจะเขารวมงานทุกครั้ง  

2. การกําหนดลงพื้นท่ีของทีมวิจัย มักตรงกับวันท่ีชุมชนมีกิจกรรมงานบุญในชุมชนโดย
บังเอิญเกือบทุกครั้ง ทําใหมีผูรวมกิจกรรมนอย การแกไข ใหผูประสานงานในพื้นท่ี ออกติดตามชุมชนวามี
กิจกรรมใดเกิดข้ึนบางและหาวันและเวลา ท่ีตรงกันเพื่อลงพื้นท่ีใหม 
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บทท่ี 5 
 สรุปและอภิปรายผล 

 
 การศึกษาโครงการ การอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดําเพื่อฟนฟูมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนเกิ้ง 
สามารถสรุปและอภิปรายผลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
สรุปผลการศึกษาโครงการวิจัย  

1. สายพันธุแตงในพื้นท่ี มี 3 สายพันธุ  คือ สายพันธุเดือน 6 สายพันธุเดือน 12 และสายพันธุยายบัว
ลา ท่ีไมตอบสนองกับฤดูปลูกสามารถปลูกและใหผลผลิตท้ังป 

2. ชุดความรูจํานวน 2 ชุด ไดแก การผลิตและการคัดเลือกสายพันธุแตงขาวหนามดําและวัฒนธรรม
อาหารทองถ่ินจากแตงขาวหนามดํา 

3. กระบวนการเรียนรู การผลิต การคัดเลือกแตงขาวหนามดําท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด คือการ
แลกเปล่ียนเรียนรูแบบประชุมกลุม การแลกเปล่ียนเรียนรูเชิงปฏิบัติการ การพิสูจนดวยการทดลองในแปลง
รวม การถายทอดองคความรูท่ีจะเกิดข้ึน รวมท้ังการศึกษาดูงานจากกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูท่ี
ดําเนินการมาสามารถสรางการเปล่ียนแปลงใหกับเกษตรกรได  

4. การอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดําของชุมชน มี 2 ลักษณะ เมื่อมีเงื่อนไขของไมมีเวลาผลิต 
4.1 นําเมล็ดพันธุของตนเองไปใหรายอื่น ๆ ท่ีตองการปลูกแตง ปลูกแทนเพื่อรักษาสาย

พันธุ เมื่อตนเองมีเวลาพรอมท่ีจะปลูกก็จะไปขอคืน 
4.2 นํามาเก็บรักษาในสภาพท่ีเหมาะสม จะชวยใหอายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุแตงได

นานข้ึน 
5. การข้ึนทะเบียนพันธุพืช สามารถดําเนินการข้ึนทะเบียนพันธุแตงขาวหนามดํา จํานวน 1 สายพันธุ 

โดยใชช่ือพันธุวา “ขาวสารคาม 150”  
6. การจัดศูนยเรียนรูเพื่อถายทอดการผลิตและการคัดเลือกแตงขาวหนาดํา สําหรับเกษตรกรในชุมชน

ตําบลเกิ้ง ซึ่งมีนายทา พลสี เปนผูถายทอด ในระยะแรกมีเกษตรกรจํานวน 2 ราย  
 
บทอภิปราย 

1. สายพันธุแตงขาวหนามดําของยายบัวลา พูลเทกอง พอทา พลสี เปนสายพันธุท่ีสามารถผลิต
ไดท้ังป เปนเมล็ดพันธุท่ีผลิตและคัดเลือกในเดือน 12 และจะใชเปนพันธุปลูกท้ังป เนื่องจากเมล็ดพันธุเดือน 6 
จะเปนเมล็ดพันธุท่ีไมสมบูรณและงอกไมดี เซียนแตงท้ังสองรายจึงไมเก็บเมล็ดทําพันธุ ท้ังสองรายสามารถทํา
การอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดําในชุมชน โดยการเปนผูกระจายเมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํา (จําหนาย
เมล็ดพันธุแตง) ซึ่งปจจุบันไดรับความสนใจจากเกษตรในพื้นท่ีใกลเคียง เชน อ.กันทรวิชัย อ.วาปปทุม จ.
มหาสารคาม, อ.เมือง อ.ปทุมรัตน จ.รอยเอ็ด, อ.บานไผ จ.ขอนแกน เขามาซื้อเมล็ดพันธุในพื้นท่ี เพื่อนําไป
ผลิตในพื้นท่ีของเอง จะทําใหสายพันธุนี้ถูกนําไปใชและรักษาสายพันธุใหคงอยูตอไป 

2. ความเช่ือของคนในชุมชน ดานการผลิตแตงขาวหนามดํามีความเช่ือดังนี้ 1) เรื่องวันปลูก
จะตองปลูกในวันพฤหัสบดีเทานั้นถึงจะใหผลผลิตดี 2) เมล็ดท่ีเก็บไมถึง 3 เดือน หามนํามาปลูกจะทําใหไมได
ผลผลิต 3) การปลูกแตงท่ีแปลงใกลกันไมควรปลูกหางกันเกิน 2 สัปดาห เพราะจะไมไดผลผลิต 4) การ
คัดเลือกพันธุแบบหัวจุก (ผลคลายพินโบวล่ิง) เพราะเช่ือวาจะไดเมล็ด ซึ่งความเช่ือท้ังหมดไดดําเนินการ
ทดลองและทําแปลงทดสอบรวมกันเพื่อพิสูจนขอเท็จจริง คือ 1) ปลูกอื่นๆ ท่ีไมใชวันพฤหัสบดีสามารถให
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ผลผลิตไดเชนกัน 2) การนําเมล็ดใหมท่ีเก็บไมถึง 3 เดือน มาปลูกก็ใหผลผลิตเชนเดิม 3) การปลูก 2 ใกลกัน
หางกันเกินสองสัปดาห ก็ใหผลผลิตเชนเดิม 4) การคัดเลือกพันธุแบบผลกลมเสมอจากข้ัวผลถึงปลายผล ให
เมล็ดพันธุมากกวาพันธุหัวจุก ซึ่งเปนท่ียอมรับก็ตาม แตสวนใหญเกษตรกรยังยึดท่ีจะปลูกวันพฤหัสบดีเชนเดิม 
ซึ่งจากการสอบถามพบวาการปลูกวันพฤหัสบดี จะทําใหรูสึกมั่นใจและสุขใจ ซึ่งตรงกับความหมายของภูมิ
ปญญาท่ี อังกูล สมคะเนย (2542 : 264) กลาววา ภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง มวลความรูและมวล
ประสบการณของชาวบานท่ีใชในการดําเนินชีวิต ใหเปนสุขโดยไดรับการถายทอด ส่ังสมกันมาโดยผาน
กระบวนการพัฒนาใหสอดคลองกับกาลสมัย ดังนั้นหากกาลสมัยเปล่ียนไปเมื่อข้ันตอนการผลิตในอนาคตเกิด
ความยุงยากหรือไมมีความสุข ก็จะเกิดการเปล่ียนแปลงหรือไมดําเนินกิจกรรมนั้นสืบตอไป 

3. การคัดเลือกแตงแนว (ผลแตงท่ีจะนํามาใชทําพันธุ) พบวา ผูท่ีไมไดเขารวมกิจกรรมแปลง
ปลูกทดลอง ยังคงคัดเลือกหัวจุก (ผลคลายพินโบวล่ิง) แตคนท่ีเขารวมกิจกรรมการคัดเลือกสวนใหญจะเปล่ียน
พฤติกรรมการคัดเลือกเหมือนเซียนแตงและลักษณะท่ีนักวิชาการแนะนํา 

4. การจัดศูนยเรียนรูถือวาเปนวิธีการทีดี เนื่องจากคนท่ีเขารับการเรียนรูเปนรายใหม จากการ
สัมภาษณ พบวา มีความพึงพอใจท่ีสามารถผลิตในครั้งแรกไดผลผลิตสูงพอสมควร แตปญหาท่ีพบคือ ผู
ถายทอดยังไมบอกเคล็ดลับเฉพาะในการผลิตท้ังหมด ยังมีเทคนิคบางอยางท่ียังไมเปดเผย  
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ภาคผนวก  
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(บันทึกกิจกรรม) 
กิจกรรม ช้ีแจงโครงการวิจัยและแบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบ 

ในวันท่ี 14 มิถุนายน 59 
 ณ ศาลาประชาคมหมูบานเกิ้ง ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

................................................................................................................................... 
   
วัตถุประสงค 

3. เพื่อช้ีแจงท่ีมาของโครงการ วัตถุประสงค เปาหมาย ของโครงการฯ ใหกับทีมวิจัย 
4. เพื่อแบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบใหกับสมาชิกในทีมวิจัย 

 
วิธีการดําเนินกิจกรรม 
  ประชุมช้ีแจงท่ีมาของโครงการ วัตถุประสงค เปาหมาย ของโครงการฯ ใหกับทีมวิจัยแลกเปล่ียน
แนวคิด ขอเสนอแนะ ระหวางทีมนักวิจัยและทีมนักวิจัยชุมชน และแบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบในการ
ดําเนินโครงการฯ 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวม จํานวน 9 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการและ 2. ทีมวิจัยชุมชนมีความเห็นตรงกันใน
การดําเนินโครงการฯ และแบงบทบาทหนาท่ีดังนี้ 
 

10. นายพัฒนา ภาสอน หัวหนาโครงการ รับผิดชอบวางแผนการลงพื้นท่ี การออกแบบ
เครื่องมือการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูลและงานวิชาการในโครงการ 

11. นางเพทาย ลันขุนทด หัวหนาโครงการรวม รับผิดชอบประสานงานหลักในพื้นท่ี การเงิน 
และบักทึกกิจกรรม 

12. ผศ.ดร. สุรพล  แสนสุข รับผิดชอบงานลงพื้นท่ีและควบคุมนิสิตในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูล 
13. นายวิชัย พรมวงศษา รบัผิดชอบ เก็บขอมูลและงานดานการวิจัยแตงในแปลงปลูก 
14. นายทา พลสี รับผิดชอบ งานดานการวิจัยแตงในแปลงปลูก 
15. นางบังอร สารภา รับผิดชอบ ประสานงานและเก็บขอมูล 
16. นางลัดดาวัลย อันพันลํา รับผิดชอบ การเงินคนท่ี 2  ประสานงาน ในพื้นท่ี ม.6 ม.10 

และ ม.13 
17. นางแสงจันทร ชัยคุณ รับผิดชอบ เก็บขอมูล  ประสานงาน ในพื้นท่ี ม.2 ม.7 และ ม.9 
18. นางประมวล ชัยคุณ รับผิดชอบ งานดานการวิจัยแตงในแปลงปลูก 
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กิจกรรม เวทีอบรมตนน้ํา “แนวคิดหลักการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน” 
ในวันท่ี 1-2 กรกฎาคม 59 

 ณ หองประชุม กองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตําบลขามเรียง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม  

 และศาลาประชาคมหมูบานเกิ้ง ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหทีมวิจัยสามารถปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงคโครงการฯ ใหทราบถึงเทคนิค เครื่องมือ การ
จัดทํารายงาน รวมท้ังการใชจายเงินงบประมาณท้ังโครงการฯ ใหเปนไปตามระเบียบฯ 
  
วิธีการดําเนินกิจกรรม 
  ประชุมอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยวิทยากรจาก สกว ทองถ่ิน ในวันท่ี 1 ใหความรูในการดําเนิน
โครงการฯ แนวคิดและการเก็บขอมูล วันท่ี 2 ลงพื้นท่ีตัวอยาง เก็บขอมูล และ การใชจายเงินงบประมาณใน
โครงการฯ 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม 
 มีตัวแทนทีมวิจัยเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการจํานวน 3 คน ทีมวิจัยมีความรูความเขาใจ ในการ
ดําเนินงานกิจกรรมในโครงการฯ และไดแนวทางในการดําเนินงานในโครงการฯ โดยเฉพาะระเบียบการเบิก
จายเงินตามระเบียบของ สกว.  
 
ปญหา 
 เนื่องจากทีมวิจัยประกอบดวยผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ดังนั้นในวนัท่ี 1 หรือ 2 ของเดือน จะติด
ภาระกิจประชุมประจําเดือนกับทางอําเภอ ไมสามารถเขารวมกิจกรรมได  
 
แนวทางแกไข 
 ใหทีมวิจัยทานอื่นๆ เขารวมแทนแลวไปถายทอดภายในทีมวิจัย 
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กิจกรรม เวทีช้ีแจงและแตกกรอบโครงการวิจัย “ การอนุรักษสายพันธแตงขาวหนามดําชุมชนบานเกิ้ง” 
ในวันท่ี 22 มิถุนายน 59 

 ณ ศาลาประชาคมหมูบานเกิ้ง ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 

5. เพื่อช้ีแจงท่ีมาของโครงการ วัตถุประสงค เปาหมาย ของโครงการฯ  
6. เพื่อสรางความเขาใจและความสําคัญในการดําเนินโครงการวิจัยฯ ความสําคัญในการอนุรักษสาย

พันธุแตง ซึ่งจะนําไปสูจุดมุงหมายเดียวกัน 
 
วิธีการดําเนินกิจกรรม 
  ประชุมแลกเปล่ียนแนวคิด ขอเสนอแนะ ระหวางทีมนักวิจัย ชุมชน และ พี่เล้ียงโหนด 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม 

รายงานการลงพื้นท่ีสนับสนุนโครงการวิจัย “การอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดําชุมชนบานเกิ้ง โดย
มีวัตถุประสงค เพื่อสรางความเขาใจรวมกับทีมวิจัยและชุมชน เพื่อทบทวนเปาหมายของโครงการวิจัย โดยมี
ผูเขารวม จํานวน 22 คน โดยมี 1. อาจารย นกัวิชาการมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2. ทีมวิจัยชาวบาน 3. พี่
เล้ียงโหนด  
 กระบวนการ อาจารยพัฒนา ภาสอน  ทบทวนท่ีมาท่ีไปของโครงการวิจัย จุดเริ่มตน ต้ังแตการประชุม
พัฒนาโจทย เดือน กุมภาพันธ 2558 จนไดโครงการวิจัยมาพัฒนาตอในพื้นท่ี และมีระยะเวลา 1 ป 6 เดือน  
 นายวิเชียร สอนทจันทร ทบทวนเปาโครงการวิจัยท่ีผานการอนุมัติจาก สกว. ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
แตกกรอบการศึกษาตามวัตถุประสงคโครงการวิจัย  
 
แตกกรอบการศึกษาไดดังนี้  

1. นิเวศนแหลงปลูกแตงขาวหนามดํา 
 ดิน 
 สภาพอากาศ 

• รอน 

• หนาว 

• ฝน 
 น้ํา 

• คุณสมบัติ 

• คุณลักษณะ 

• แหลงน้ํา/ขนาด/ปริมาณ 
2. คนปลูกแตงขาวหนามดํา 
 จํานวนผูปลูกแตงขาวหนามดํา 
 แหลงปลูกท่ีสําคัญ 
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• กุด 

• โคก 

• ท่ีนา/คันนา 
 คนท่ีรูวิธีการปลูก/ดูแลรักษา 
 ความรูการเก็บเมล็ดพันธุ 
 ปริมาณการผลิต 

3. แตงขาวหนามดํา 
 ลักษณะ 
 จุดเดน 
 โรคระบาดในแตงขาวหนามดํา 
 การควบคุมแตง 

4. ผูบริโภค/ระบบตลาด 
 ตลาด/แหลงขาย 
 กลุมผูบริโภค 
 ปริมาณท่ีตองการ 
 ปญหา 

5. ปญหาของแตงขาวหนามดํา 
 ผูสืบทอด 

• สถานการณ 

• พฤติกรรม 

• การเรียนรู 

• การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
6. ความรูการจัดการพืชสวน 
7. นําไปสูการขยายผล 
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การบริหารจัดการโครงการ 
 

กระบวนการท่ี 2 อาจารยพัฒนา ภาสอน วางแผนเรื่องการบริหารจัดการโครงการวิจัย โดยรับ
งบประมาณจาก สกว. จํานวน 290,000 กวาบาท โดยแบงโอนเปน 3 งวด โดยมีการเปดบัญชี 3 คน ไดแก 1) 
อาจารยพฒันา ภาสอน 2) นางเพทาย ลันขุนทด 3) ผศ.ดร สุรพล แสนสุข แบงงาน ออกเปน 3 ชวง ดังนี ้

 

 
 
 
4) ชวงท่ี 1 เดือน กุมภาพันธ 59-กรกฎาคม 59  เก็บขอมูลบริบทชุมชน (เขียนรายงาน

ความกาวหนา) 
5) ชวงท่ี 2 เดือน สิงหาคม 59 – มกราคม 60 ทดลองปฏิบัติการปลูกแตงขาวหนามดําและทํา

เรื่องจดสิทธิบัตร 
6) ชวงท่ี 3 เดือน กุมภาพันธ 60 กรกฎาคม 60 ประเมินผล/เขียนรายงานฉบับสมบูรณ 

งบประมาณมีการบริหารจัดการ โดยมีการควบคุมบัญชี 2 สวน คือ 1. บัญชีโครงการวิจัย มีการเบิก ถอน 2 ใน 
3 ตามระเบียบของ สกว. 2. บัญชี ของ นางเพทาย ลันขุนทด ท่ีเบิกจากบัญชีโครงการวิจัย ท่ีใชในการบริหาร
จัดหารใชชุมชน เวลามีประชุมเกี่ยวกับโครงการวิจัย เชน คาอาหาร คาเดินทาง คาประสานงาน และมีการ
รายงานการใชงบประมาณทุกเดือนหรือเมื่อการจัดประชุมโครงการวิจัย 
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กิจกรรม อบรมเทคนิคและเครื่องมือการวิจัย 
ในวันท่ี 15 พฤศจิกายน 2559 

 ณ ศาลาอเนกประสงคบานโนนตูม หมูท่ี 2 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 

เพื่อใหทีมวิจัยและชุมชนเขาใจและสามารถเก็บขอมูลงานวิจัยทางดานพันธุพืช 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 
อบรมเชิงปฏิบัติการ ใหเขาใจหลักการ การใชเครื่องมือ ประยุกตใชเครื่องมือ ในการเก็บขอมูล
ลักษณะประจําพันธุพืช 

ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวม จํานวน 60 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ 2.ทีมวิจัย 3.นิสิตหลักสูตรความ
หลากหลายทางชีวภาพ 4. ชุมชน  
 ดําเนินการโดยการจัดทําคูมือการเก็บขอมูลลักษณะประจําพันธุแตง และส่ือการอบรมเปนภาพนิ่ง
เช่ือมโยงข้ันตอนการพัฒนาสายพันธุแตง เพื่อใหชุมชนเขาใจวิธีการผสมพันธุและการคัดเลือกพันธุ 
 ในดานการเก็บขอมูลพันธุแตง จะอธิบายตามคูมือการบันทึกขอมูลประจําพันธุ เพื่อใหเขาใจตรงกันวา
ตองเก็บอยางไร วัดอยางไร ใหเขาใจตรงกันต้ังแตการเริ่มปลูกจนกระท่ังเก็บเกี่ยว 
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 รายงานการลงพื้นท่ี เก็บขอมูลสํารวจชุมชนโนนตูม 
ในวันท่ี 28-30 มิถุนายน 59 

 ณ บานโนนตูมหมูท่ี 2, บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7, บานโนนสมบูรณ หมูท่ี 9  ตําบลเกิ้ง  
อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

................................................................................................................................... 
   
วัตถุประสงค 

เพื่อสํารวจและเก็บขอมูลชุมชนและแหลงท่ีมาของสายพันธุแตงขาวหนามดํา ณ บานโนนตูมหมูท่ี 2, 
บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7, บานโนนสมบูรณ หมูท่ี 9  ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
วิธีการดําเนินกิจกรรม 
  ใชแบบสัมภาษณปลายเปดใชวิธีการแบบ ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบลูกโซ (16Snowball Sampling) 
โดยเริ่มตนจากผูนําชุมชนในการสอบถามขอมูลของชุมชนและสอบถามขอมูลจากผูนําเกี่ยวกับผูปลูกแตงใน
ชุมชนไปยังรายอื่นๆ 
 ในการถายทอดวิธีการสอบถามใหไดมาซึ่งขอมูลท่ีนักวิชาการตองการ ทําการช้ีแจงรายละเอียดแตละ
คําถามตองการคําตอบอยางไร ซึ่งจะนําไปสูคําตอบไหนบางตามวัตถุประสงคของโครงการฯ จะใชวิธีการ
สํารวจรวมกัน 1-4 ราย เพื่อใหเห็นกระบวนการสอบถาม เพื่อใหไดคําตอบ จากนั้นจึงแบงกลุมอยางนอย 2 คน 
ในการออกสํารวจ 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวมจํานวน 9 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ 2. ทีมวิจัยชุมชน และ 3. นิสิตหลักสูตร
ความหลายทางชีวภาพ ในการลงพื้นท่ีสํารวจขอมูลชุมชน 
 พบผูปลูกแตงท้ังส้ิน 36 ราย กระจายในอยูในหมูท่ี 2 จํานวน 28 ราย หมูท่ี 7 จํานวน 5 ราย และหมู
ท่ี 9 จํานวน 3 ราย จากการสัมภาษณ สวนใหญ ไดเมล็ดพันธุสืบทอดมาจากพอแมและญาติพี่นอง 
 
ปญหาและอุปสรรค 

1. กลุมตัวอยางไมอยูบานเก็บขอมูลไมได  
2. คําตอบท่ีไดจากการสัมภาษณไมตรงตามความตองการของทีมนักวิชาการ/บางขอไมไดคําตอบ 
3. อานลายมือท่ีบันทึกไมออก 
4. กลุมเปาหมาย ไมมีการจดบันทึกตนทุนการผลิตแตงของตนเองได ทําใหยากตอการคํานวณตนทุน

การผลิตในภาพรวม 
 
แนวทางการแกปญหา 
 ใหทีมวิจัยสํารวจขอมูลในตอนเย็น (หัวคํ่า) ท่ีคนชุมชนกลับเขาบาน ในกลุมเปาหมายท่ีไมวางในเวลา
กลางวัน 
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รายงานการลงพื้นท่ี เก็บขอมูลความสัมพันธของเซียนแตง 
ในวันท่ี 4 พฤศจิกายน 2559 

 ณ ศาลาอเนกประสงคบานโนนตูม หมูท่ี 2 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 

เพื่อศึกษาความสัมพันธของเซียนแตงกับชุมชน 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 
- เชิญประชุม 
- ประชุมกลุมยอยแยกตามประสบการณ ทักษะ การผลิตแตง เพื่อหาความสัมพันธกับชุมชน 

 
ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวม จํานวน 59 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ และ  2.ทีมวิจัย  3.นิสิตหลักสูตรความ
หลากหลายทางชีวภาพ  4. ชุมชน  
 แบงกลุมของผูปลูกแตง 3 กลุม คือ 1. ผูปลูกรายใหม (นอยกวา 5 ป)  2. ผูปลูกแตงประสบการณ
ปานกลาง (ปลูกมากกวา 5 ป แตไมเกิน 10 ป) และ 3.กลุมท่ีมีประสบการณในการผลิตแตงเกิน 10 ป หรือ
เปนท่ียอมรับใหเปนผูรูหรือมีความชํานาญในการผลิตแตงขาวหนามดํา จากนั้นใหทีมวิจัยและนิสิตหลักสูตร
ความหลากหลายทางชีวภาพเขาสัมภาษณผูผลิตแตง โดยใหสอบถามความสัมพันธใน 2 มิติ คือ ในฐานะเซียน
แตงและบทบาทในชุมชน 
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กิจกรรม เก็บขอมูลสถานการณแตงและเวทีนําเสนอขอมูลสถานการณแตงขาวหนามดําชุมชนบานเกิ้ง 
ในวันท่ี 5-8 ตุลาคม 59 

 ณ ศาลาเอนกประสงค บานโนนตูม หมูท่ี2 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 

3. เพื่อเก็บขอมูลสถานการณการผลิตแตงขาวหนามดํา ในพื้นท่ีตําบลเกิ้ง 
4. เพื่อจัดเวทีนําเสนอขอมูลสถานการณการผลิตแตงขาวหนามดําตอชุมชนเพื่อสรางความตระหนัก

และสรางแรงจูงใจใหไดอาสาสมัครในการพัฒนาพนัธุแตง 
  
วิธีการดําเนินกิจกรรม 

3. ทําการเก็บขอมูลโดยการแลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อใหทีมวิจัยและนิสิตหลักสูตรความหลากหลายทาง
ชีวภาพและเทคโนโลยีการผลิตพืช ศึกษาข้ันตอนการผลิตแตงและจํานวนเมล็ดแตงท่ีมีในชุมชน 
ผานการสัมภาษณ (วันท่ี 6-7 ตุลาคม 2559 ลงพื้นท่ีแตละชุมชน) 

4. จัดเวทีนําเสนอขอมูลสถานการณแตงขาวหนามดําตอชุมชน (วันท่ี 8 ตุลาคม 2559) 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม 

3. การสํารวจขอมูลแตงผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 21 คน ประกอบดวย 1. ทีมวิจัย และ 2. นิสิต
หลักสูตรเทคโนโลยีการเกษตร จากการสํารวจขอมูลพบวา จํานวนผูป,กแตงขาวหนามดําในพื้นท่ี มีท้ังส้ิน 55 
ราย กระจายอยูใน บานโนนตูมหมูท่ี 2 จํานวน 28 ราย บานเกิง้ หมูท่ี 6 จํานวน 11 ราย บานโขงกุดหวาย 
หมูท่ี 7 จํานวน 6 ราย บานโนนสมบูรณ หมู 9 จํานวน 3 ราย บานโนนสวรรค หมูท่ี 10 จํานวน 5 คน บาน
เกิ้ง หมูท่ี 13 จํานวน 3 คน มีเมล็ดพันธุท้ังส้ิน (รวมเดือน 6  และ 12) รวม 4,546 กรัม  

4. มีทีมวิจัยเขารวมประชุม จํานวน 50 คน ประกอบดวย 1. ทีมวิจัย และ 2.นิสิต  3.ชุมชน 
หลังจากนําเสนอขอมูลสถานการณทําใชคนชุมชนเกิดความตระหนัก และอาสาท่ีเสียสละท่ีดินในการทดสอบ
และพัฒนาสายพันธุแตงขาวหนามดํา ใหทางทีมวิจัยและเขารวมในการดําเนินกิจกรรม (สอบต. ทองคํา ไพอุ
ปลี) บานโนนสมบูรณ หมูท่ี 9  (จัดเวทีวันท่ี 8 ตุลาคม 2559) 

 
ปญหา/การแกไข 
 ในฤดูการผลิต/บุญประเพณี ทําใหผูปลูกแตงขาวหนามดําบางสวนไมสามารถเขารวมกิจกรรมได 
เนื่องจาก เปนชวงท่ีขาวเริ่มใหปุยขาว ประกอบกับประเพณีทอดกฐิน ทําใหผูปลูกแตงขาวหนามดําในชุมชน
บางราย ไมสามารถเขารวมกิจกรรมได 
 การแกไข ใหทีมวิจัยท่ีเปนผูประสานงานในชุมชนหาวันเวลาวางท่ีตรงกันเพื่อดําเนินกิจกรรม  
 บทเรียน การนําเสนอขอมูลสถานการณแตงของชุมชน ท้ังจํานวนคนปลูกและปริมาณผลผลิต
เมล็ดใหชุมชนไดรับรู สรางความกังวลใหกับชุมชน โดยเฉพาะเซียนแตงท่ีเปนหวงในเรื่องของอาชีพของ
ลูกหลานในชุมชน ทําใหเกิดการแสดงความคิดเห็นความสําคัญในการใหความรวมมือกับทีมวิจัย 
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รายงานการลงพื้นท่ี เวทีวิเคราะหชุดความรู “การอนุรักษสายพันธุแตงขาวหนามดํา 
ในวันท่ี 25 กรกฎาคม 59 

 ณ ศาลาเอนกประสงค บานโนนสวรรคหมูท่ี 10 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหทีมวิจัยสามารถเขาใจและมองเห็นชุดความรูระหวางการดําเนินการวิจัยจนส้ินสุดโครงการฯ  
  
วิธีการดําเนินกิจกรรม 
  ประชุมทีมวิจัย เพื่อใหทีมวิจัยนําเสนอกิจกรรมท่ีคาดวาจะดําเนินการตามวัตถุประสงค วางแผนการ
ดําเนินงานวาจะดําเนินกิจกรรมใดบาง และดําเนินการสรุปโดยวิทยากรจาก สกว ทองถ่ิน (คุณวิเชียร สอน
จันทร) เปนผูสรุป 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม 
 มีทีมวิจัยเขารวมประชุม จํานวน 11 คน ประกอบดวย 1. ทีมวิจัย และ 2.ทีมพี่เล้ียงจาก จากการ
ดําเนินกิจกรรมทีมวิจัย ทําใหทีมวิจัยสามารถเห็นภาพของชุดความรูท่ีจะเกิดข้ึนระหวางการดําเนินโครงการ
จนกระท่ังเสร็จส้ินโครงการฯ ประกอบดวย  

การเลือกชวงเวลาปลูก กระบวนการ/วิธีการปลูก การดูแล การเก็บเกี่ยว การคัดเลือกพันธุแตง การ
เก็บเมล็ดพันธุแตง การพัฒนาสายพันธุแตง ซึ่งตองมีการพิสูจนและหาขอสรุปรวมกัน ระหวางนักวิชาการและ
เซียนแตง วาเปนอยางไรท่ีถูกตองและเหมาะสม จึงจะนําชุดความรูนั้นๆ ไปใชขยายผลตอไป 
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รายงานการลงพื้นท่ี เวทีสรุปขอมูลการผลิตแตงขาวหนามดํา 
ในวันท่ี 9 พฤศจิกายน 2559 

 ณ ศาลาอเนกประสงคบานโนนสวรรค หมูท่ี 10 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 

เพื่อทําการตรวจสอบขอมูลท่ีทําการเก็บรวบรวมจากชุมชนวามีความถูกตองมากนอยเพียงใด 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 
ประชุมหารือ/วิเคราะห รายประเด็นผลการดําเนินกิจกรรม  

 
ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวม จํานวน 56 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ 2 คน และ 2. ทีมวิจัยชุมชน 5 คน 3.
ชุมชน 49 คน 
 ดําเนินการนําขอมูลท่ีรวบรวมมาวิเคราะหและตรวจสอบความถูกตองรวมกับชุมชน เปนรายประเด็น 
ประเด็นใดท่ีมีขอสงสัยไมถูกตองก็ดําเนินการแกไขใหขอมูลตรงกันเปนการตรวจทานขอมูลใหมีความถูกตอง
มากยิ่งข้ึน   
  ในกรณีการผลิตแตง มีเทคนิคและรายละเอียดท่ีมีความแตกตางกันบางในบางข้ันตอน ไดขอสรุปวา 
ใหดําเนินการทดสอบเปรียบเทียบในแปลงปลูก เพื่อหาขอสรุปท่ีถูกตอง 
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รายงานการลงพื้นท่ี จัดทํารางรายงาน 
ในวันท่ี 25 พฤศจิกายน 2559 

 ณ ศาลาอเนกประสงคบานโนนสวรรค หมูท่ี 10 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 

เพื่อแบงหนาความรับผิดชอบในการจัดทํารายงานกาวหนาการวิจัย ในกิจกรรมท่ีรับผิดชอบ 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 
ประชุมแบงหนาท่ีความรับผิดชอบ  

 
ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวม จํานวน 9 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการ และ 2. ทีมวิจัยชุมชน เขารวมประชุมและ
แบงหนาท่ีความรับผิดชอบในการจัดทํารางรายงาน โดยแบงออกเปนสองสวนคือ รายงานดานการเงินจะเปน
หนาท่ีความรับผิดชอบของชุมชนและรายงานความกาวหนาจะเปนหนาท่ีของทีมวิชาการ 
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รายงานการลงพื้นท่ี ประชุมแผนการปฏิบัติการ(แผนงานวิจัยพัฒนาสายพันธุแตง)และรวบรวมสายพันธุแตง

ขาวหนามดํา 
ในวันท่ี 6 พฤศจิกายน 2559 

 ณ ศาลาอเนกประสงคบานโนนตูม หมูท่ี 2 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

   
วัตถุประสงค 

1. เพื่อวางแผนการพัฒนาสายพันธุแตงขาวหนามดํา 
2. เพื่อทําการรวบรวมและจําแนกสายพันธุแตงท่ีมีในชุมชน 

 
วิธีการดําเนินกิจกรรม 

- ประชุมวางแผนการวิจัยพัฒนาพนัธุแตง /การเลือกสายพันธุ/การเลือกแปลงทดสอบ/การเลือก

อาสาสมัคร/การกําหนดคุณลักษณะสายพันธุแตงท่ีตองการปรับปรุงพัฒนา 

- ประชุมกลุมยอย และแยกกลุมแยกตามประเภทสายพันธุท่ีเก็บรักษา 

ผลการดําเนินกิจกรรม 
  มีผูเขารวม จํานวน 8 คน ประกอบดวย 1. ทีมนักวิชาการและ 2. ทีมวิจัย 3.ชุมชน  เชิญประชุม
หารือเกี่ยวกับการพัฒนาสายพันธุแตง ไดขอสรุปวาจะเริ่มดําเนินการหลังการเก็บเกี่ยวขาวนาปเสร็จส้ินและ
ระดับน้ําชีลดลงและสามารถเขาดําเนินการเตรียมแปลงปลูกได ซึ่งคาดวาจะไดดําเนินการประมาณเดือน 
ธันวาคม 2559 เปนตนไป ในเบ้ืองตนไดอาสาสมัครจํานวน 3 รายท่ีจะรวมพัฒนาสายพันธุแตง 
 ในดานสายพันธุแตง ในการจําแนกสายพันธุยาก เนื่องจากไมทราบท่ีมาของพันธุท่ีแนนอน ดังนั้น จึง
แยกเปน 2 กลุม คือ 1.กลุมในโซน หมูท่ี 2 หมูท่ี 9และหมูท่ี 7 (เปนสายพันธุท่ีปลูกตามฤดู) และกลุมของหมูท่ี 
6 ไมข้ึนกับฤดูการผลิต ปลูกไดตลอดท้ังป ทําใหความสามารถในการใหผลผลิตมีความแตกตางกัน สวน
ลักษณะอื่นๆ จะตองผานการปลูกประเมินจึงจะสามารถจําแนกรายละเอียดยอยเพิ่มเติมได ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเกิน
ความคาดหวังคือ การแลกเปล่ียนเมล็ดพันธุระหวางคนในชุมชน ซึ่งเปนข้ันตอนเริ่มตนในการปรับปรุงสายพันธุ 
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รายงานการลงพื้นท่ี ติดตามและประเมินผลลักษณะประจําพันธุแตงขาวหนามดํา 2 ชุมชน   
วันท่ี 6 ธันวาคม 2559 – 30 มกราคม 2560 

แปลงยายบัวลา พูลเทกอง บานเกิ้งหมูท่ี 6 ตําบลเกิ้ง อ.เมือง จังหวัดมหาสารคาม  และแปลงแมไพรวัลย มณี
รัตน  บานโขงกุดหวาย หมูท่ี 7 ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

................................................................................................................................... 
 วัตถุประสงค เพื่อศึกษาลักษณะของแตงขาวหนามดําของ 2 กลุมชุมชนท่ีมีแนวการคัดเลือก 2 แบบ
วาคุณลักษณะของพันธุแตกตางกันหรือไม 
 วิธีดําเนินการ ปลูกแปลงทดลองและใชแบบบันทึก ใชสายพันธุแตงของยายบัวลา พูลเทกอง เปน
ตัวแทนของแตงสายพันธุท่ีปลูกแบบไมเลือกฤดูซึ่งสวนใหญจะมีในชุมชนเกิ้ง (หมูท่ี 6 หมูท่ี10 และ หมูท่ี13) 
และใชสายพันธุของแมไพรวัลย มณีรัตน เปนสายพันธุท่ีมีสายพันธุ 2 ชุด คือแตงเดือน 6 และเดือน 12 (หมูท่ี 
2 และหมูท่ี 7) โดยทีมวิจัย (นักวิชาการ) จะลงพื้นท่ีตรวจสอบบันทึกลักษณะประจําพันธุ ต้ังแตกรรมวิธีการ
เตรียมดิน จนถึงเก็บเกี่ยว และบันทึกลักษณะประจําพันธุ รวมท้ังลักษณะของผลผลิต (ลงพื้นท่ี สัปดาหละ 2 
วัน) 
 ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวม ทีมวิจัย 1 คน ชุมชน 3 คน สายพันธุยายบัวลา พูลเทกองเปนสาย
พันธุท่ีใหคุณลักษณะของผลผลิตแตงท่ีมีคุณภาพดี ท้ังสุขภาพของตนแตงและลักษณะการใหผลผลิต คือ บาง
ตน พบดอกตัวเมีย 2 ดอกตอขอ มีการออดอกเปนชุดสลับระหวางดอกเพศผู 3 ขอ ดอกเพศเมีย 4 ขอ ดอกตัว
ผู 3 ขอ ดอกตัวเมีย 3 ขอ และ มีดอกเพศเมียในขอแรกของกิ่งแขนง ซึ่งสงผลให ผลผลิตมีความสม่ําเสมอ ซึ่ง
ลักษณะของแตงดังกลาวสามารถพบไดในแปลงของแมไพรวัลย มณีรัตน แตมีลักษณะอื่นๆ ปน เมื่อสอบถาม
จึงไดความวา แหลงท่ีมาของพันธุแตงท่ีปลูกในรอบนี้มาจากเพื่อนบานจํานวน 3 ราย รวมกับเมล็ดของตนเอง 
เนื่องเมล็ดพันธุของตนเองไมเพียงพอ จึงทําใหแตงท่ีปลูกรอบนี้ ไมสม่ําเสมอ 
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รายงานการลงพื้นท่ี ปลูกคัดเลือกและปรับปรุงพันธุในแปลงรวมและปลูกทดสอบพันธุท่ีผานการคัดเลือก   
วันท่ี 16 มกราคม 2560 

ณ แปลงทดลอง สมาชิก อบต ทองคํา ไพอุปลี หมูท่ี 7 บานโขงกุดหวาย 
................................................................................................................................... 

วัตถุประสงค เพื่อทําการปรับปรุงสายพันธุแตงขาวหนามดําใหมีคุณลักษณะท่ีดีใหมากข้ึน  
 
วิธีดําเนินการ ปลูกและแบบบันทึก ใชสายพันธุของยายบัวลา พูลเทกอง ใชเปนสายพันธุปลูกสลับกับสายพันธุ
ท่ีผานการคัดเลือกแลวจํานวน 5 รอบ แลวคัดเลือกลักษณะท่ีตองการ และมีการครอบดอกและชวยผสมเพื่อให
ไดสายพันธุท่ีผานการปรับปรุงพันธุแลว และเปนลักษณะท่ีดีข้ึน ทําการปลูกแตงในแปลงของแปลงยายบัวลา 
พูลเทกอง แมไพรวัลย มณีรัตน สมาชิก อบต ทองคํา ไพอุปลี  พอวิเชียร อุตศรี พอทา พลสี  และ พอวิชัย 
วงศพรมษา และทําการศึกษาลักษณะของแตงและผลผลิตและความสม่ําเสมอในการผลิตแตงขาวหนามดํา 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมกิจกรรม 15 คน เกษตรกรท่ีเขารวมรูจักวิธีการและสามารถผสมดอกแตงได 
และสามารถใหผลและติดเมล็ดได (ชุมชนไมใหความสนใจเนื่องจากเสียเวลาในการผลิตแตง) 
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รายงานการลงพื้นท่ี ข้ันตอนการผลิตและการคัดเลือกพันธุแตงขาวหนามดําแตง 
วันท่ี 22 พฤษภาคม 2560 

ณ แปลง สมาชิก อบต. ทองคํา ไพอุปลี และแปลงแมไพรวัลย มณีรัตน หมูท่ี 7 ต.เกิ้ง 
อ.เมือง จ.มหาสารคาม 

................................................................................................................................... 
วัตถุประสงค เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางเซียนแตงกับกับคนในชุมชน นักวิชาการ ในการผลิต และคัดเลือก
สายพันธุแตงขาวหนามดํา 
 
วิธีการดําเนินงาน วิธีประชุมเชิงปฏิบัติการ เริ่มตนประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางผูปลูกแตง เซียนแตง และ
นักวิชาการ แนวปฏิบัติใดท่ีมีกรรมวีธีท่ีตรงกันก็ยดึเปนแนวปฏิบัติท่ีดีในการผลิตและการคัดเลือกสายพันธุแตง
ขาวหนามดํา วิธีการใดท่ีเปนขอสงสัย ก็นํามาดําเนินการวิจัย เพื่อหาขอสรุป  ต้ังแตเตรียมดิน การปลูก ใหน้ํา 
ดูแลรักษา และการคัดเลือกแนวแตงเพื่อใชทําพันธุ โดยใหเกษตรเขาไปยืนเลือกแตงเพื่อใชทําพันธุแลวให
เหตุผลวาวาเหตุใดจึงเลือกลักษณะของแตงไปใชทําพันธุ แลวพิสูจนโดยการผาใหเห็นโครงสรางการติดเมล็ด
ภายเพื่อเปล่ียนแนวคิดการคัดเลือกสายพันธุแตง โดยใชแปลง สมาชิก อบต. ทองคํา ไพอุปลี และแมไพรวัลย 
มณีรัตนเปนแปลงทดลองศึกษา 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมจํานวน 19 คน เซียนแตง นักวิชาการ พี่เล้ียงโหนด ทีมวิจัย พบวาเซียนแตง 
คือพอทา พลสี และ ยายบัวลา พูลเทกอง เปนผูท่ีมีรายละเอียดในการคัดเลือกพันธุแตงไดดีท่ีสุด จึงเปน
คําตอบวาเหตุใดสายพันธุแตงของยายบัวลาและพอทาจึงมีคุณภาพเมล็ดพันธุดีท่ีสุด โดยมีการคัดเลือกต้ังแต
ลักษณะผลท่ีตองมีความสวยงาม มีขนาดสม่ําเสมอ ไมมีรอยคอด ไมมีรองผล มีสีผิวเปนมันวาว สีผลแตงมี
ความสม่ําเสมอ และเก็บเมื่อ ผลแตงเปล่ียนเปนสีเหลืองสม 
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รายงานการลงพื้นท่ี คนหาวัฒนธรรมการผลิตและอาหารจากแตงขาวหนามดํา 
วันท่ี 17 มิถุนายน 2560 

ณ ศาลาประชาคมหมูบานโนนสวรรค หมูท่ี 10 ต.เกิ้ง อ.เมือง จ.มหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

วัตถุประสงค เพื่อคนหาแตงขาวหนามดําเกี่ยวของกับวัฒนธรรมของชุมชนอยางไร/วางแผนดําเนินการ
ปฏิบัติการปรุงอาหารเมนูจากแตงขาวหนามดํา 
 
วิธีดําเนินการ สัมภาษณรายบุคลคลและประชุมกลุมยอย 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวม 23 คน จากการสัมภาษณพบวา การผลิตแตงสวนหนึ่ง จะข้ึนอยูกับกิจกรรม
ของชุมชน โดยชาวบานจะมีการคํานวณวันปลูกแตงใหผลผลิตออกใหทันวันจัดกิจกรรมงานบุญนั้นๆ  เชน บุญ
เดือนสามหรือบุญผเวด (บุญขาวปุน)  ประเพณีสงกรานต หรืองานสําคัญของชุมชน และสามารถรวมรวม
เมนูอาหารจากแตงได 11 เมนู บางเมนูเปนท่ีรูเพียงชุมชนเดียว คือ แกงสมแตง จากชุมชนบานโขงกุดหวาย 
หมูท่ี 7  
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รายงานการลงพื้นท่ี ปฏิบัติการปรุงอาหารเมนูจากแตงขาวหนามดํา 
วันท่ี 19 มิถุนายน 2560 

ณ ศาลาประชาคมหมูบานโนนสวรรค หมูท่ี 10 ต.เกิ้ง อ.เมือง จ.มหาสารคาม 
................................................................................................................................... 

วัตถุประสงค เพื่อถอดวิธีการและข้ันตอนและกรรมวิธีในการปรุงอาหารจากแตงของชุมชนเกิ้ง 
 
วิธีการดําเนินการ แบงกลุมตามหมูบาน และใหชุมชนเลือกเมนูอาหารจากแตงตามท่ีตนเองถนัด แลว
ดําเนินการปรุงอาหาร โดยมีนิสิตระดับปริญญาโท สาขาความหลากหลายทางชีวภาพ เขาศึกษาและเก็บขอมูล
ภูมิปญญาในการปรุงอาหารจากแตงขาวหนามดํา 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวม 26 คน นิสิตระดับปริญญาโท หลักสูตรความหลากหลายทางชีวภาพจํานวน 
3 คน ทีมวิจัย เก็บขอมูลโดยการบันทึกเครื่องปรุง ข้ันตอนการปรุง โดยบันทึกเปนภาพถายละบรรยายข้ันตอน
จํานวน 11 เมนู ไดแก ซุปแตง แกงแตงไสไก ออมแตงไสไก ตมจืดแตง ผัดเปรียวหวานแตง ตําแตง พลาหมูไส
แตง ยําแตง นึ่งปลา ผัดแตงใสไข แกงสมแตง 
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รายงานการลงพื้นท่ี กิจกรรมศึกษาดูงานการผลิตเมล็ดพันธุแตง จังหวัดรอยเอ็ด 
วันท่ี 29 พฤศจิกายน 2560 

ณ แปลงผลิตเมล็ดพันธุ อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 
................................................................................................................................... 

วัตถุประสงค เพื่อเพิ่มพูนความรู ประสบการณและแลกเปล่ียนความรูระหวางเกษตรกรท่ีผลิตเมล็ดพันธุแตง
จําหนายเปนอาชีพกับคนในชุมชน 
 
วิธีการดําเนินงาน ศึกษาดูงานแปลงผลิตเมล็ดพันธุแตงของบริษัทเอกชน ในจังหวัดรอยเอ็ด โดยไดลงเรียนรู
และแลกเปล่ียนระหวางเกษตรกร และหัวหนาฝายไร และทดลองฝกประสบการณ การผสมเกสรดอกแตงเพื่อ
ผลิตเมล็ดพันธุ  
 
ผลการดําเนินกิจกรรม มีผูเขารวม 15 คน โดยทางผูใหความรูหัวหนาฝายไร ไดเลาประสบการณการผลิต 
การตลาดเมล็ดพันธุ และแนะนําใหรูจักกับเกษตรกรท่ีผลิตเมล็ดพันธุ จากนั้น จึงเปนการแลกเปล่ียนเรียนรูการ
ผลิตและคัดเลือกแตงของเกษตรกร โดยไดศึกษาต้ังแตระยะการเพาะกลา ซึ่งชุมชนไดไดรับความรูใหมๆ
มากมายซึ่งมีความประณีตในการผลิตทุกข้ันตอน และใหความสนใจไดเตรียมดอกสําหรับใหทดลองผสม และ
เมื่อสอบถามถึงรายไดของธุรกิจเมล็ดพันธุ ทําใหชุมชนเห็นชองในการสรางรายไดเพิ่มจากส่ิงท่ีตนมีอยู 
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รายงานการลงพื้นท่ี เวทีสรุปบทเรียนใหกับทีมวิจัย   
วันท่ี 17-19 ธันวาคม 2560 

ณ ศาลาประชาคม หมูท่ี10 ต.เกิ้ง อ.เมือง จ.มหาสารคาม  
กฤษฎารีสอรท อ.ธาตุพนม จ.นครพนม 

................................................................................................................................... 
 
วัตถุประสงค เพื่อสรุปบทเรียนใหกับทีมวิจัยชุมชน ใหทราบท่ีมาของกิจกรรมดําเนินการเพื่อใหไดอะไร 
แกปญหาอะไร เมื่อทีมวิชาการ ถอยออกจากชุมชน ชุมชนยังสามารถท่ีจะเขาในและวางแนวทางแกไขปญหาท่ี
เกิดข้ึนเองได 
 
วิธีการดําเนินงาน ไดเชิญพี่เล้ียงโหนดในการเขามาชวยในการถอดบทเรียน และทีวิจัยไดสรุปกิจกรรมต้ังแตเริ่ม
ดําเนินงานมารวมกับชุมชนจนปจจุบัน วาแตละกิจกรรมทําอะไร เพื่ออะไร ปญหาอุปสรรค และแนวทางแกไข 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมกิจกรรม ทีมวิจัยจํานวน 9 คน โหนดวิชาการ 2 คน ทีมวิจัยชุมชนทราบถึง
ท่ีมาของแตละกิจกรรมท่ีดําเนินการไปแลว และเมื่อดําเนินการไปแลวมีผลอยางไร แกปญหาเรื่องใดไดบาง 
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รายงานการลงพื้นท่ี แปลงสาธิตและเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา 
วันท่ี 9 มกราคม 2561 

ณ แปลงทดลองทางการเกษตร สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ต.เกิ้ง อ.เมือง จ.มหาสารคาม 

................................................................................................................................... 
 

วัตถุประสงค เพื่อจัดเตรียมแปลงฝกอบรมและเปนแหลงเรียนรูสําหรับเกษตรกรรุนใหมท่ีตองการปลูกแตไมมี
ประสบการณ 
 
วิธีการดําเนินงาน ดําเนินการขอใชพื้นท่ีของสถานีปฏิบัติการบานเกิ้ง สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม เปนแปลงทดลอง สาธิต  โดยทีมวิจัย มอบหมายใหพอทา พลสีและพอวิชัย วงษพรมษา เปนผู
ถายทอด และประชาสัมพันธ ใหกับพี่นองในชุมชนท่ีสนใจปลูกแตงขาวหนามดําเขามาปลูกและเรียนรูไปพรอม
กัน  
 
ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมกิจกรรม 2 คน  ทีมวิจัยจํานวน 3 คน โหนดวิชาการ 2 คน ปจจุบันมี
เกษตรกรรายใหมเขามาปลูก 1 ราย คือ ยายสุดใจ ทันภา และทีมวิจัย 1 ราย คือ นางลัดดาวัลย อันพันลํา 
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รายงานการลงพื้นท่ี ประกวดอาหารจากแตง ในงานวันพื้นท่ีชุมน้ําโลก 9 กุมภาพันธ 2561 เวทีคืน
ขอมูลชุมชน ขอขอบคุณชุมชนท่ีใหความรวมมือและประชาคมช่ือพันธุแตงขาวหนามดําเพื่อขอข้ึนทะเบียน

พันธุพืช 
วันท่ี 9 กุมภาพันธุ 2561 

ณ สถานีปฏิบัติการเกิ้ง สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ต.เกิ้ง อ.เมือง จ.มหาสารคาม 

................................................................................................................................... 
 
วัตถุประสงค  1. เพื่อประชาสัมพันธเมนูอาหารจากแตงขาวหนามดํา ใหกับนิสิต นักศึกษา ประชาชน และ
บุคลากร ท่ีเขารวมงานไดจักอาหารของทองถ่ิน 

2.เพื่อสรุปและคืนขอมูลจากการดําเนินกิจกรรมรวมกับชุมชนต้ังแตเริ่มตนจนเสร็จ
ส้ินโครงการ 

3. เพื่อทําการประชาคมช่ือแตงขาวหนามดํา ท่ีจะใชในการข้ึนทะเบียนพันธุพืช 
4. เพื่อใชเปนเวทีในการขอบคุณพี่นองในชุมชน ท่ีใหความรวมมือกับทางทีมวิจัย

ดวยดีเสมอมา 
 
วิธีดําเนินการ  จัดการประกวดเมนูอาหารจากแตงขาวหนามดํา โดย มีเมนูหลัก คือซุปแตง และเมนูตามความ
ถนัด อีก 1 เมนู โดยประชาสัมพันธใหคนในชุมชนเขารวมกิจกรรม และมีกรรมการตัดสินอาหาร คือ ประธาน
ในพิธีเปดงานวันพืน้ท่ีชุมน้ํา ทานอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม และ รองอธิการฝายตางๆ เปนผูตัดสิน 
และอาหารสวนหนึ่งแบงใหกับ อาจารย นักเรียน นักศึกษาและประชาชน ไดลองชิมภายในงาน 

  จัดเวทีประชุมคืนขอมูลใหกับชุมชน พรอมขอขอบคุณชุมชนท่ีใหความรวมมือกับทีม
วิจัยดวยดีเสมอมา  

  ทําการประชาคมช่ือท่ีจะใชขอข้ึนทะเบียนพันธุพืช กับสํานักคุมครองพันธุพืช กรม
วิชาการเกษตร โดยใหชุมชนเปนผูเสนอช่ือ และลงคะแนนโดยการยกมือเลือก 
 
ผลการดําเนินกิจกรรม การประกวดเมนูอาหารจากแตง ชุมชนท่ีปรุงอาหารไดรสชาติดี และเปนผูชนะการ
แขงขันคือ หมูท่ี 2 บานโนนตูม รองลงมาคือ หมูท่ี 7 บานโขงกุดหวาย และหมู 10 บานโนนสวรรค ตามลําดับ 

เมื่อนําเมนูอาหารจากแตง ออกใหผูรวมงานไดทดลองชิม บางคนแจงนี่เปนครั้งแรกท่ีไดชิม ซึ่งไดรับ
การตอบรับดีมาก สงผลใหเกษตรท่ีนําผลผลิตแตงขาวหนามดําเขามาจําหนายในงาน ขายผลผลิตไดมาก
เพิ่มข้ึน 

การประชาคมช่ือพันธุแตงขาวหนามดําของชุมชน ท่ีจะยื่นจดทะเบียน มีเสนอช่ือแตงขาวหนามดํา
จํานวน 2 ช่ือ แตงขาวเกิ้ง และแตงขาวสารคาม 150  มติท่ีประชุมเห็นชอบ ช่ือท่ี 2 “แตงขาวสารคาม 150” 
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รายงานการลงพื้นท่ี แปลงสาธิตและเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา 
วันท่ี 28 มกราคม 2561 

ณ แปลงทดลองทางการเกษตร สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ต.เกิ้ง อ.เมือง จ.มหาสารคาม 

................................................................................................................................... 
 

วัตถุประสงค เพื่อจัดเตรียมขอมูลลักษณะประจําพันธุแตงขาวสารคาม เพื่อยื่นขอจดทะเบียนพันธุพืช  
วิธีการดําเนินงาน ดําเนินการขอใชพื้นท่ีของสถานีปฏิบัติการบานเกิ้ง สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม เปนแปลงทดลอง สาธิต  โดยทีมวิจัย มอบหมายใหพอทา พลสีและพอวิชัย พรมวงษษา เปนผู
ทดสอบ โดยมี ดร.ชฏาพร เสนาคุณ เปนผูตรวจสอบลักษณะทางพฤกษศาสตรของแตงขาวสารคาม 150   
 
ผลการดําเนินกิจกรรม ผูเขารวมกิจกรรม 2 คน  ทีมวิจัยจํานวน 3 คน นักวิชาการ 1 คน  
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หนังสือรับรองพนัธุพืชข้ึนทะเบียน 
ตามพระราชบัญญัติพันธุพืช 2518 
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ภาพกิจกรรม 
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ชี้แจงโครงการ แตกกรอบ 

  
เก็บขอมูลเซียนแตง สถานการณเมล็ดพันธุแตง 

  

ประชุมกลุมยอย คืนขอมูล 

  
แลกเปลี่ยนเรียนรู (เซียนแตง-ชุมชน) แลกเปลี่ยนเรียนรู (เซียนแตง-นักวิชาการ) 
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แลกเปลี่ยนเรียนรู (นักวิชาการ-ชุมชน) แลกเปลี่ยนเรียนรู (นักวิชาการ-ชุมชน) 

  
แลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุ แลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุ 

  
แลกเปลี่ยนเรียนรูเชิงปฏิบัติการ การผลิต/ทดสอบพันธุ แลกเปลี่ยนเรียนรูเชิงปฏิบัติการ การคัดเลือกพันธุ 

 
 

ผสมพันธุแตง ผลแตงแกที่ผานการคัดเลือก 
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การครอบดอกแตง ระยะดอกแตงท่ีเหมาะสม 

  
ศึกษาดูงานการผลิตและการผสม ฝกผสมเกสร 

  
ทดสอบสายพันธุแปลง สอบต.ทองคํา ไพอุปล ี ประชุมกลุมภูมปิญญาดานอาหารจากแตง 

  

แลกเปลี่ยนเรียนรูเชิงปฏิบัติการอาหารจากแตง แลกเปลี่ยนเรียนรูเชิงปฏิบัติการอาหารจากแตง 

  
ศูนยเรียนรูการผลิตแตงขาวหนามดํา ประเมินพันธุแตงขาวหนามดํา 
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ตรวจสอบพันธุแตงขาวหนามดํา เวทีสรุปและประชาคม ชื่อพันธุแตงท่ีคัดเลือกมาใหม 

 
เวทีสรุปงานนักวิชาการ-ทีมวิจัย-โหนดวิชาการ 
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แบบสํารวจขอมูล 
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แบบสอบถามขอมูลหมูบาน 
 

บาน...........................................หมูท่ี ..................... ตําบลเกิ้ง  อําเภอเมือง จังหวดัมหาสารคาม 
 

1. จํานวนครัวเรือน....................................................................................ครัวเรือน 
2. จํานวนประชากร...................................................................................คน 

ประชากร (ชาย).......................................................................คน 
ประชากร (หญิง)......................................................................คน 
 

3. อาชีพ ( ) เกษตรกร คิดเปนรอยละ.................................... 
( ) รับจาง คิดเปนรอยละ.................................... 
( ) พนักงานเอกชน คิดเปนรอยละ.................................... 
( ) คาขาย คิดเปนรอยละ.................................... 
( ) รับราชการ คิดเปนรอยละ.................................... 
 

4. การใชประโยชนท่ีดิน ( ) ท่ีอยูอาศัย จํานวนพื้นท่ี...........................................ไร    
( ) ท่ีนา จํานวนพื้นท่ี....................................................ไร 

          ( ) ท่ีสวน จํานวนพื้นท่ี..................................................ไร 
  ( ) ท่ีไร จํานวนพื้นท่ี......................................................ไร 

 
5. แหลงน้ําสําคัญ  จํานวน................................แหง   

5.1 ช่ือแหลงน้ํา............................................เนือ้ท่ี/ปริมาณความจุ..........................ลบ.ม. 
5.2 ช่ือแหลงน้ํา............................................เนื้อท่ี/ปริมาณความจุ..........................ลบ.ม. 
5.3 ช่ือแหลงน้ํา............................................เนื้อท่ี/ปริมาณความจุ..........................ลบ.ม. 

   การใชประโยชน................................................................................................. 
 

6. ปาไมสําคัญ จํานวน........................................แหง 
6.1 ช่ือปา...........................................................เนือ้ท่ี.........................................ไร 
6.2 ช่ือปา...........................................................เนือ้ท่ี.........................................ไร 
 การใชประโยชน............................................................................................... 

 
7. ศาสนาสถาน จํานวน.......................................แหง  

7.1 วัด.....................แหง        7.2 มัสยิส...............แหง  7.3 อื่นๆ.................แหง 
 

8. โรงเรียน จํานวน........................แหง 
9. สถานพยาบาล/อนามัย/โรงพยาบาลชุมชน จํานวน...................................แหง 
10. การเดินทางติดตอราชการ ( ) รถยนตสวนตัว ( ) รถโดยสารประจําทาง 

( ) อื่นๆ............................................................. 
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11. ประเพณี 
บุญ/ประเพณีประจําป ชวงเวลา หมายเหตุ 

1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
10   
11   
12   
 

12. ปฏิทินการผลิต 
พื้นท่ี ระยะเวลา 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
             
             
             
             
             
             
             
             
 

13. ประวัติศาสตรหมูบาน 
เหตุการณ พ.ศ. 
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แบบสํารวจขอมูล 
สถานการณการผลิต ปญหาการปลูกแตง ปจจัยการผลิต ตนทุนการผลิต ปริมาณผลผลิตและภูมิ

ปญญาทองถ่ินในการผลิตปุยอินทรียสําหรับการปลูกแตงขาวหนามดํา  
ตําบลเกิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 
ขอมูลเกษตรกร 

1. ช่ือ..............................................................................................อายุ....................... เพศ  ( ) ชาย   
 ( ) หญิง 

2. ท่ีอยูเลขท่ี...................................หมูท่ี ..........................บาน.......................................ตําบลเกิ้ง  
อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

3. การศึกษา   ( ) ป.6  ( ) ม.3  ( ) ม.6  ( ) ปริญญาตรี  
  ( ) อื่นๆ.............................. 

4. อาชีพหลัก............................................................................... 
5. อาชีพเสริม.............................................................................. 
6. พื้นท่ีทําเกษตร ( ) ท่ีนา.....................ไร ( ) ท่ีสวน......................ไร   ( ) อื่นๆ .............................ไร 

 
การผลิตแตงขาวหนามดํา 

เมล็ดพันธุแตงขาวหนามดํา 
1. ท่ีมาของเมล็ดพันธุ (ไดมาจาก)................................................................................................................. 
2. ความเกี่ยวของกับเจาของเมล็ดพันธุเดิม................................................................................................... 
3. ปจจุบันมีปริมาณเมล็ดพันธุแตงขาวท่ีมี....................................................กรัม 
4.  จํานวนเมล็ดท่ีมีสามารถปลูกไดพื้นท่ี.........................ไร ..........................งาน........................ตร.ว. 

 
การผลิตแตงขาวหนามดํา 
1. พื้นท่ีการผลิต.....................................  
2. ระยะหางแถว............................... ซม. ระยะระหวางตน....................................ซม.  
3. จํานวนแปลง……………………………แปลง จํานวนหลุมตอแปลง.....................................หลุม 

จํานวนตนตอหลุม..........................ตน 
4. การผลิต........................................ ครั้ง/ป ครั้งท่ี 1 เริ่มวันท่ี................................................... 

ครั้งท่ี 2 เริ่มวันท่ี................................................... 
ครั้งท่ี 3 เริ่มวันท่ี................................................... 

5. ปจจัยการผลิต 
- แรงงาน………………………………คน  ( ) จาง ( ) ในครัวเรือน 
- เมล็ดพันธุ…………………………..(น.น.) ( ) ซื้อ ( ) ขอ  ( ) ยืม 
- ปุย (จํานวนครั้ง และปริมาณการให)……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 
- แหลงน้ํา…………………………………………………………………………………………… 
- สารปองกันกําจัดแมลง..................................................................................... 
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................................................................................................... 
- สารปองกันกําจัดโรคพชื.................................................................................. 

............................................................................................ 
 

6. ตนทุนการผลิต 

ระยะการผลิต ปจจัยการผลิต/ระยะเวลา 
ตนทุนการผลิต

(บาท) หมายเหตุ 
เตรียมดิน 
 

 
  

หยอดเมล็ด 
    
ระยะเจริญหลัง
งอก 
    
มีมือเกาะ  
    
ออกดอก 
    
เก็บเกี่ยว 
  

 
 

ระหวางเก็บเกี่ยว 
    
เก็บเมล็ด 
    

 
 

7. ปญหาการผลิต
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 

8. ผลผลิตแตงขาวหนามดํา (จํานวนครั้ง+ปริมาณ) จํานวนครั้งท่ีเก็บเกี่ยว............................ครัง้ 
ครั้งท่ี 1 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 2 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 3 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 4 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 5 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 6 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 7 จํานวนผลผลิต........................................... 
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ครั้งท่ี 8 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 9 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 10 จํานวนผลผลิต........................................... 
ครั้งท่ี 11 จํานวนผลผลิต........................................... 
 

9. การจําหนาย   ( ) มีแมคามารับ    ( ) นําไปสงใหแมคา      ( ) ขายเองในตลาด    ( ) ขายในชุมชน 
ราคาจําหนาย........................................................................................................................... 

 
การคัดเลือกพันธุแตงขาวหนามดํา 

1. วิธีการคัดเลือกพันธุแตงขาว  
a. ( ) พิจารณาจากตน.................................................................................................................. 

........................................................................................................................................ 
b. ( ) พิจารณาจากผล.................................................................................................................. 

........................................................................................................................................ 
2. ลักษณะของผลแตงท่ีผานการคัดเลือก……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. การบมเมล็ด./ระยะเวลาในการบม

....................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 
4. การเก็บเมล็ด........................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



112 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนท่ีชุมชน 
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บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 

 

กมล เลิศรัตน.  2536.  การปรับปรุงพันธุพืชผสมขาม.  ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน. 135 หนา. 

กรมวิชาการเกษตร.  มปป.  การผลิตเมล็ดพันธุแตงกวา.  ฐานขอมูลความรู กรมวิชาการเกษตร   
http://203.172.198.146/rice/rice_mix2/tec03-2.html (สืบคนวันท่ี 11 กุมภาพันธ 58) 

เกศสุดา สิทธิสันติกุล.  มปป.  ประสบการณวิจัยจากพื้นท่ี เลมท่ี 14 ตอน “หอมขาว ทางเลือกทางรอด คน
แมสุริน” ภายใตโครงการการศึกษาทางเลือกท่ีเหมาะสมในการพัฒนาคุณภาพกระเทียมโดยไมใช
สารเคมีทางการเกษตร กรณีบานแมสุริน อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน. สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) สํานักงานภาค. ศูนยหนังสือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กรุงเทพฯ. 48 หนา  

จีราวัฒน คงแกว.  2556.  เมล็ดพันธุ-ปู-ยา-อนุรักษพืชพื้นบานอยางยั่งยืน : กรงุเทพธุรกิจออนไลน วันท่ี 17 
มกราคม 2556.  
http://www.bangkokbiznews.com/home/detail/business/bizweek/ 20130117/482221/
เมล็ดพันธุ-ปู-ยา-อนุรักษพืชพืน้บานอยางยั่งยนื.html [วันท่ีสืบคน 5 พ.ค. 2558] 

ชวน เพชรแกว.  2547.  การยกระดับและการปรับใชภูมิปญญาทองถ่ินในสถานการณปจจุบัน.  
32สารภาษาไทย. ปท่ี 3 ฉบับท่ี 3 ( ม.ค.-มี.ค.2547 ) หนา 14-23. 

ตนกลา.  2557.  โครงการประกันเมล็ดพันธุอินทรีย เพื่อมิติสูการแลกเปล่ียนท่ีเปน
สาธารณะ. http://www.news.wisc.edu/22748  อาง32ใน http://www.oain.net/index.php/ขาว
เดน/427-โครงการประกันเมล็ดพันือนิทรีย-เพื่อมมิติสูการแลกเปล่ียนท่ีเปนสาธารณะ. [สืบคน32วันท่ี 5 
พ.ค. 2558] 

ประเวศวะสี. 2534. การสรางสรรคภูมิปญญาไทยเพื่อการพัฒนา. กรงุเทพฯ: ส านักงาน คณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ. 

ปริญญา  สิงหเรือง.  2554.  ประสบการณวิจัยจากพื้นท่ี เลมท่ี 48 ตอน “วิจัย คนหาทางเลือกท่ีเหมาะสม
ในแบบฉบับของโรงเรียนชาวนาเกษตรอินทรียบานดอนหมู ภายใตโครงการทางเลือกท่ีเหมาะสมใน
การพัฒนาการเกษตรของโรงเรียนชาวนาเกษตรอนิทรียบานดอนหมู อําเภอตระการพืชผล จังหวัด
อุบลราชธานี.  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.). 77 หนา.  

พรพิตา คลังภูเขียว, โกมล สนั่นกอง, สุวรรณา บัวผัน, อภิญญา ผานิชบุชย และ ปทมา ราตรี.  มปป.  
ประสบการณวิจัยจากพื้นท่ี เลมท่ี 42 ตอน “กวาจะเปนเกษตรอินทรียของชาวบานหนองตอก
แปน”  โครงการวิจัย กระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติการทําการเกษตร ไปสูแนวทางการสงเสริม
การทําเกษตรอินทรียในพื้นท่ีตําบลหนองตอกแปน อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ. สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน.  เชียงใหม.  40 หนา 

รัตนะ บัวสนธ. 2542. 41มโนทัศนพื้นฐานบางประการของการวิจัยทางการศึกษา41. วารสารคณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 4(2), 7-46. 

ลักขณา รอดสน. 2540. การสรางหนังสืออานเพิ่มเติมเกี่ยวกับภูมิปญญาชาวบาน เรื่อง เรือ... สายน้ํา ...และ
ชีวิตชาวปทุมธานีสําหรับ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน. จังหวัดปทุมธานี วิทยานิพนธปรญิญัติ). 
กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

สถาบันวัฒนธรรมศึกษา  สํานักมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม  กระทรวงวัฒนธรรม.  2558.  ความหมาย
มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม.  http://ich.culture.go.th.  [สืบคนวันท่ี 5 พ.ค. 2558] 
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สามารถ จันทรสูรย.  2543.  ภูมิปญญาชาวบาน คืออะไรอยางไรใน การสัมมนาทางวิชาการ เรื่องภมูิปญญา

พื้นบาน, กรุงเทพฯ: สา นกังานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ.  2542.  แนวทางสงเสริมภูมิปญญาไทยในการจัด การศึกษา.  

กรุงเทพฯ : พิมพดี. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2541. แนวทางการสงเสริมภูมิปญญาไทยในการจัด การศึกษา. 

กรุงเทพฯ: ส านักงานการศึกษาแหงชาติ. 
องคการบริหารสวนตําบลเกิ้ง.  2556.  ฐานขอมูลองคการบริหารสวนตําบลเก้ิง.  สํานักงานบริหารการ

ทะเบียน กรมการปกครอง, 2556. ในรายงานขอมูลพื้นฐานองคการบริหารสวนตําบลเกิ้ง, 2556 
ใน http://www.kerng.go.th/UserFiles/File/AboutUs.pdf (สืบคนวันท่ี32 11 กุมภาพันธ 2558). 
12 หนา 

อังกูล สมคะเนย.  2542. เอกสารประกอบการสอนรายวิชา สารนิเทศเพื่อการศึกษาคนควา. นครราชสีมา : 
สถาบันราชภัฏนครราชสีมา. 
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ประวัตินักวิจัย 
18.1 หัวหนาโครงการ 

1. ช่ือ-นามสกุล(นาย).พัฒนา  ภาสอน..........ช่ือเลน....ตอม..... 

2. ท่ีอยูตามทะเบียนบาน : บานเลขท่ี....187...หมู......12....ตําบล.....ทาขอนยาง..อําเภอ.กันทรวิชัย

.... 

จังหวัด...มหาสารคาม......รหัสไปรษณีย....44150................. 

3. วันเดือนปเกิด....05 ตุลาคม 2520...... 

4. เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน.........3480400079497.......... 

5. ตําแหนงทางวิชาการ  1.) ………-……………………………………………………………….. 

2.) ……………………………………………………………………….. 

6. ท่ีอยูสํานักงาน(ท่ีสามารถติดตอไดโดยสะดวก) สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ตําบลขามเรียง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 44150 

เบอรโทรศัพท(มือถือ).....0935431119....(บาน)...............................Fax……043754407….. 

7. ประวัติการศึกษา 

(  ) ไมไดศึกษา    (  ) ระดับประถม  (  ) มัธยมตน   (  ) มัธยมปลาย   

(  ) ปริญญาตรี สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

( / ) ปริญญาโท สาขาวิชา....พืชสวน....จบจาก....มหาวิทยาลัยขอนแกน.......... 

(  ) ปริญญาเอก สาขาวิชา............................................จบจาก................................................ 

8. ประสบการณทํางาน 

พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

2543 นักวิชาการเกษตร กลุมงานปองกันกําจัดศัตรูพืชโดยชีววิธี กองกีฏและ

สัตววิทยา กรมวิชาการเกษตร 

2544 พนักงานวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี 

สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2556 นักวิชาการเกษตร สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

9. ผลงานทางวิชาการ 

พ.ศ. ผลงานทางวิชาการ 

2549 

 

1. พัฒนา  ภาสอน, ลาํไย โกวิทยากร, ถาวร  โกวิทยากร และ ศรีสม

พร  ปรีเปรม. 2549. การปรับปรุงพันธุพริกเผ็ดระหวาง 

Capsicum  annuum x C. chinense. การประชุมพืชสวน

แหงชาติคร้ังท่ี 6 โรงแรมโลตัสปางสวนแกว เชียงใหม. 

2552 1. พัฒนา  ภาสอน, ถวิล ชนะบุญ, สุดารัตน  ถนนแกว, พนิดา เหลา
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 ทองสารและเรียมจิตร สุทธิโสกเชือก.  2552. ปริมาณสาร 

capsaicinoids ของพันธุพริกปลูก 4 สายพันธุ (Capsicum 

spp.) ในภาคตะวันออกเฉียงเหนอื. วารสารวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ฉบับพิเศษ. การประชุม

วิชาการมหาวิทยาลัยมหาสารคามวิจัย คร้ังท่ี 5 โรงแรมตักสิลา 

มหาสารคาม. 

2552 2. พัฒนา  ภาสอน, ถวิล ชนะบุญ, สุดารัตน  ถนนแกว, พนิดา เหลา

ทองสารและเรียมจิตร สุทธิโสกเชือก.  2552. การใชสารโคลชิซีน

เพิ่มจํานวนโครโมโซมในพันธุพริกปลูก (Capsicum spp.) ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือเพื่อใชสําหรับงานปรับปรุงพันธุ. วารสาร

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ฉบับพิเศษ. 

การประชุมวิชาการมหาวิทยาลยัมหาสารคามวิจัย คร้ังท่ี 5 โรงแรม

ตักสิลา มหาสารคาม. 

2554 3. พัฒนา  ภาสอน, ถวิล ชนะบุญ, สมบัติ  อัปมระกา, เรียมจิตร สุทธิ

โศกเชือก.  2554.  ความสัมพันธระหวางปริมาณ capsaicinoids 

ของพริกนอย (Capsicum frutescens Linn.) และคุณสมบัติเคมี

ของดิน.  ประชุมวิชาการวิจัยหนวยงานสําหรับบุคลากรสาย

สนับสนนุในสถาบันอุดมศึกษา คร้ังท่ี  3. โรงแรมตักสิลา 

มหาสารคาม.      

2554 4. พัฒนา  ภาสอน, ถวิล ชนะบุญ, สมบัติ  อัปมระกา, เรียมจิตร สุทธิ

โศกเชือก.  2554.  การผลิตและคุณภาพเมล็ดพันธุผักกาดหอม 

(Lactuca sativa L.) ใน จ.มหาสารคาม.  มหาวิทยาลัย

มหาสารคามวิจัย คร้ังท่ี  7: การวิจัยสูเศรษฐกิจท่ีสรางสรรค. 

โรงแรมตักสิลา มหาสารคาม.    

2552 5. ชฎาพร  เสนาคุณ, พัฒนา ภาสอน, อารยะ เสนาคุณและเรียมจิตร 

สุทธิโสกเชือก. 2552. สัณฐานวิทยาและกายวิภาคศาสตรของพืช

ถ่ินใหมของโลกและพืชถ่ินเดียวของสกุลเปลาในประเทศไทย.  

วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ฉบับพิเศษ. การประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยมหาสารคามวิจัย คร้ัง

ท่ี 5 โรงแรมตักสิลา มหาสารคาม. 

2554 6. สมบัติ  อัปมระกา,  ถวิล  ชนะบุญ, พัฒนา  ภาสอน, ชฎาพร  เสนา

คุณ, วราวุฒิ ภูสําเภา.  2554.  อิทธิพลของปุยอินทรียท่ีมีผลตอ
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ผลผลิตและคุณภาพของฟาทะลายโจร.  ประชุมวิชาการวิจัย

หนวยงานสําหรับบุคลากรสายสนับสนุนในสถาบันอุดมศึกษา คร้ัง

ท่ี  3. โรงแรมตักสิลา มหาสารคาม.        
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ท่ี 4 วันท่ี 23-25 พฤษภาคม 2557 ณ คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยนเรศวร. (รางวัลชมเชย) 

2011(2554) 10. Pattana P., WiChai U. and Suttisokshueak R. 2011 The 

Effects of Animal Manures on Capsaicinoids Content in 

E-san Hot Pepper Cultivars (Capsicum annuum. and C. 

frutescense ) International Conference on Sciences and 

Social Sciences 2011: Sustainable Development to be 

held during 21-22 July, 2011 at Rajabhat Maha 

Sarakham University, Maha Sarakham Province, 

Thailand 
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การเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ.  การประชุมวิชาการพฤกษศาสตรแหงประเทศไทย ครั้งท่ี ๘ วันท่ี 2-4 
เมษายน 2557 ณ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ศรายุทธ รักอาชา, ปยะพร แสนสุข และ สุรพล แสนสุข.  2557.  กายวิภาคศาสตรผิวใบพืชวงศสาน 
(Dilleniaceae) ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย.  การประชุมวิชาการพฤกษศาสตร
แหงประเทศไทย ครั้งท่ี ๘ วันท่ี 2-4 เมษายน 2557 ณ คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. (รางวัลชมเชย) 

สุรพล แสนสุข, ปยะพร แสนสุข, พัฒนา ภาสอน และประนอม จันทรโณทัย.  2557.พืชวงศขิงในอุทยาน
แหงชาตินาหนาว จ.เพชรบูรณ ประเทศไทย.  การประชุมวิชาการดานอนุรักษความหลากหลาย
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ทางชีวภาพ : ซีสเต็มมาติกสและอนุกรมวิธานแหงประเทศไทย ครั้งท่ี 4 วันท่ี 23-25 พฤษภาคม 
2557 ณ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร. (รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2) 

สุรพล แสนสุข, พัฒนา ภาสอน และปยะพร แสนสุข.  2557. การทบทวนทางอนุกรมวิธานพืชวงศไมกฤษณา 
(Thymelaeaceae) ในประเทศไทย.  การประชุมวิชาการดานอนุรักษความหลากหลายทาง
ชีวภาพ : ซีสเต็มมาติกสและอนุกรมวิธานแหงประเทศไทย ครั้งท่ี 4 วันท่ี 23-25 พฤษภาคม 
2557 ณ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร. (รางวัลชมเชย) 

ลลิตา คําแทง, สุรพล แสนสุข, ปยะพร แสนสุข และสุดารัตน ถนนแกว. 2557. จํานวนโครโมโซมของพืชวงศ
ของในอุทยานแหงชาติภูแลนคา จังหวัดชัยภูมิ. การประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยมหาสารคาม
วิจัย ครั้งท่ี 10. วันท่ี 11-12 กันยายน 2557 ณ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(รางวัลชมเชย) 

พัฒนา ภาสอน, สุรพล แสนสุข, สุรพล ยอดศิริ และคมกริช วงศภาคํา. 2557. การพัฒนาพันธุแตงขาวหนาม
ดาเพื่อสรางเอกลักษณผลิตภัณฑผักอินทรียบานเกิ้งแบบมีสวนรวมของชุมชน. การประชุม
วิชาการมหาวิทยาลัยมหาสารคามวิจัย ครั้งท่ี 10. วันท่ี 11-12 กันยายน 2557 ณ คณะ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 
การนําเสนอผลงานระดับนานาชาติ 
Saensouk, P., Theerakulpisut, P., Thammathaworn, P., Saensouk, S. and Maknoi, C.  2012.  

Palynology of the genus Curcuma L. (Zingiberaceae) in Northeastern 
Thailand.  In: 15th Flora of Thailand Meeting. Chiang Mai, Thailand. 

Saensouk, S. and Saensouk, P.  2012.  Notes on the genus Ipomoea in the Northeast of 
Thailand.  In: 15th Flora of Thailand Meeting. Chiang Mai, Thailand. 

Saensouk, S.,  Saensouk, P., Kajornjit, P. and Paworn, L.  2012.  Pollen morphology of some 
species of the genus Merremia in Northeastern Thailand.  In: 15th Flora of 
Thailand Meeting. Chiang Mai, Thailand. 

Saensouk, P., Theerakulpisut, P. and Saensouk, S. 2009. Taxonomy of Cornukaempferia 
(Zingiberaceae) in Thailand. The 5th International Symposium on the family  
Zingiberaceae, 6-9 July, 2009, Xishuangbanna, China. 

Saensouk, S. and P., Saensouk, P. 2011. Diversity of Convolvulaceae in Thatphanom 
District, Nakhonphanom province, Thailand. In:  The 3nd International 
Conference on Science and Technology for Sustainable Development of the 
Greater Mekong Sub-region: 3nd STGMS 2011) and The Second International 
Conference on Applied Science (2nd ICAS 2011, 24-25 March 2011 
Souphanouvong University, Luang Prabang, LAO People's Democratic 
Republic  

Khajornjit, P., Saensouk, P., and Saensouk, S.. 2011. Pollen Morphology of the genus 
Aniseia, Hewittia, Jacquemontia and Operculina in Northeast of Thailand. 
In: The 3nd International Conference on Science and Technology for Sustainable 
Development of the Greater Mekong Sub-region: 3nd STGMS 2011) and The 

http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Aniseia&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Jacquemontia&action=edit&redlink=1


126 
 

Second International Conference on Applied Science (2nd ICAS 2011, 24-25 
March 2011 Souphanouvong University, Luang Prabang, LAO People's 
Democratic Republic  

 
 

นักวิจัยในชุมชน 

แบบฟอรมประวัติทีมวิจัย 

 

1. ช่ือ-นามสกุล นาง. นางเพทาย ลนัขุนทด..........ช่ือเลน....ผูใหญอุย..... 

2. ท่ีอยูตามทะเบียนบาน : บานเลขท่ี....34...หมู......10....ตําบล.....ทาขอนยาง..อําเภอ.กันทรวิชัย.... 

จังหวัด...มหาสารคาม......รหัสไปรษณีย....44150................. 

3. วันเดือนปเกิด....12 กันยายน 2516...... 

4. เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน.........3440100354905.......... 

5. ตําแหนงทางวิชาการ  1.) ………-……………………………………………………………….. 

2.) ……………………………………………………………………….. 

6. ท่ีอยูสํานักงาน(ท่ีสามารถติดตอไดโดยสะดวก) ท่ีอยูตามทะเบียนบาน 

เบอรโทรศัพท(มือถือ).....0833590253....(บาน)...............................Fax……-….. 

7. ประวัติการศึกษา 

(  ) ไมไดศึกษา    (  ) ระดับประถม  (  ) มัธยมตน   (  ) มัธยมปลาย   

(  ) ปริญญาตรี สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาโท สาขาวิชา...............................................จบจาก..................................... 

(  ) ปริญญาเอก สาขาวิชา............................................จบจาก................................................ 

8. ประสบการณทํางาน 

พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

   

   

   

 

9. ผลงานทางวิชาการ 

 

 

 

 



127 
 

แบบฟอรมประวัติทีมวิจัย 

 

1. ช่ือ-นามสกุล นายวิชัย วงษพรมษา..........ช่ือเลน....พอชัย..... 

2. ท่ีอยูตามทะเบียนบาน : บานเลขท่ี....35...หมู......10....ตําบล.....เก้ิง..อําเภอเมือง.... 

จังหวัด...มหาสารคาม......รหัสไปรษณีย....44000................. 

3. วันเดือนปเกิด....18 กันยายน 2493...... 

4. เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน.........3440100353836.......... 

5. ตําแหนงทางวิชาการ  1.) ………-……………………………………………………………….. 

2.) ……………………………………………………………………….. 

6. ท่ีอยูสํานักงาน(ท่ีสามารถติดตอไดโดยสะดวก) ท่ีอยูตามทะเบียนบาน 

เบอรโทรศัพท(มือถือ)...........-.....................(บาน)...............................Fax……....................….. 

7. ประวัติการศึกษา 

(  ) ไมไดศึกษา    (  ) ระดับประถม  (  ) มัธยมตน   (  ) มัธยมปลาย   

(  ) ปริญญาตรี สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาโท สาขาวิชา...............................................จบจาก..................................... 

(  ) ปริญญาเอก สาขาวิชา............................................จบจาก................................................ 

8. ประสบการณทํางาน 

พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

   

   

   

 

9. ผลงานทางวิชาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



128 
 

แบบฟอรมประวัติทีมวิจัย 

 

1. ช่ือ-นามสกุล นายทา  พลสี..........ช่ือเลน....พอทา..... 

2. ท่ีอยูตามทะเบียนบาน : บานเลขท่ี....129...หมู......13.....ตําบล.....เก้ิง..อําเภอเมือง.... 

จังหวัด...มหาสารคาม......รหัสไปรษณีย....44000................. 

3. วันเดือนปเกิด....- - 2493...... 

4. เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน....3440100343814....... 

5. ตําแหนงทางวิชาการ  1.) ………-……………………………………………………………….. 

2.) ……………………………………………………………………….. 

6. ท่ีอยูสํานักงาน(ท่ีสามารถติดตอไดโดยสะดวก) ท่ีอยูตามทะเบียนบาน 

เบอรโทรศัพท(มือถือ).................................(บาน)...............................Fax…….........................….. 

7. ประวัติการศึกษา 

(  ) ไมไดศึกษา    (  ) ระดับประถม  (  ) มัธยมตน   (  ) มัธยมปลาย   

(  ) ปริญญาตรี สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาโท สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................ 

(  ) ปริญญาเอก สาขาวิชา............................................จบจาก................................................ 

8. ประสบการณทํางาน 

พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

   

   

   

 

9. ผลงานทางวิชาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



129 
 

 แบบฟอรมประวัติทีมวิจัย 

 

1. ช่ือ-นามสกุล นางบังอร สารภา ช่ือเลน....แมอร..... 

2. ท่ีอยูตามทะเบียนบาน : บานเลขท่ี....18...หมู......10....ตําบล.....เก้ิง..อําเภอเมือง.... 

3. จังหวัด...มหาสารคาม......รหัสไปรษณีย....44000 

วันเดือนปเกิด....05 เมษายน 2502...... 

4. เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน.........3440400489725.......... 

5. ตําแหนงทางวิชาการ  1.) ………-……………………………………………………………….. 

2.) ……………………………………………………………………….. 

6. ท่ีอยูสํานักงาน(ท่ีสามารถติดตอไดโดยสะดวก) ท่ีอยูตามทะเบียนบาน 

เบอรโทรศัพท(มือถือ).............................(บาน)...............................Fax…….....................….. 

7. ประวัติการศึกษา 

(  ) ไมไดศึกษา    (  ) ระดับประถม  (  ) มัธยมตน   (  ) มัธยมปลาย   

(  ) ปริญญาตรี สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาโท สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาเอก สาขาวิชา............................................จบจาก................................................ 

8. ประสบการณทํางาน 

พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

   

   

   

  

9. ผลงานทางวิชาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



130 
 

 แบบฟอรมประวัติทีมวิจัย 

 

1. ช่ือ-นามสกุล นางลัดดาวัลย อันพันลํา ช่ือเลน....เขียว..... 

2. ท่ีอยูตามทะเบียนบาน : บานเลขท่ี....132...หมู......13....ตําบล.....เก้ิง..อาํเภอเมือง.... 

3. จังหวัด...มหาสารคาม......รหัสไปรษณีย....44000 

วันเดือนปเกิด....25 กันยายน 2518...... 

4. เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน.........3440100343971.......... 

5. ตําแหนงทางวิชาการ  1.) ………-……………………………………………………………….. 

2.) ……………………………………………………………………….. 

6. ท่ีอยูสํานักงาน(ท่ีสามารถติดตอไดโดยสะดวก) ท่ีอยูตามทะเบียนบาน 

เบอรโทรศัพท(มือถือ).............................(บาน)...............................Fax…….....................….. 

7. ประวัติการศึกษา 

(  ) ไมไดศึกษา    (  ) ระดับประถม  (  ) มัธยมตน   (  ) มัธยมปลาย   

(  ) ปริญญาตรี สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาโท สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาเอก สาขาวิชา............................................จบจาก................................................ 

8. ประสบการณทํางาน 

พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

   

   

   

 

9. ผลงานทางวิชาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



131 
 

 แบบฟอรมประวัติทีมวิจัย 

 

1. ช่ือ-นามสกุล นางแสงจันทร ชัยคุณ ช่ือเลน....ผูชวยแสง..... 

2. ท่ีอยูตามทะเบียนบาน : บานเลขท่ี....199...หมู......2....ตําบล.....เก้ิง..อําเภอเมือง.... 

3. จังหวัด...มหาสารคาม......รหัสไปรษณีย....44000 

วันเดือนปเกิด....9 ธันวาคม 2511...... 

4. เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน.........3440100045741.......... 

5. ตําแหนงทางวิชาการ  1.) ………-……………………………………………………………….. 

2.) ……………………………………………………………………….. 

6. ท่ีอยูสํานักงาน(ท่ีสามารถติดตอไดโดยสะดวก) ท่ีอยูตามทะเบียนบาน 

เบอรโทรศัพท(มือถือ).............................(บาน)...............................Fax…….....................….. 

7. ประวัติการศึกษา 

(  ) ไมไดศึกษา    (  ) ระดับประถม  (  ) มัธยมตน   (  ) มัธยมปลาย   

(  ) ปริญญาตรี สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาโท สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาเอก สาขาวิชา............................................จบจาก................................................ 

8. ประสบการณทํางาน 

พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

   

   

   

  

9. ผลงานทางวิชาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132 
 

 แบบฟอรมประวัติทีมวิจัย 

 

1. ช่ือ-นามสกุล นางประมวน  ชัยคุณ ช่ือเลน....มวน..... 

2. ท่ีอยูตามทะเบียนบาน : บานเลขท่ี....185...หมู......2....ตําบล.....เก้ิง..อําเภอเมือง.... 

3. จังหวัด...มหาสารคาม......รหัสไปรษณีย....44000 

วันเดือนปเกิด....7 ธันวาคม 2506...... 

4. เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน.........3440100045732.......... 

5. ตําแหนงทางวิชาการ  1.) ………-……………………………………………………………….. 

2.) ……………………………………………………………………….. 

6. ท่ีอยูสํานักงาน(ท่ีสามารถติดตอไดโดยสะดวก) ท่ีอยูตามทะเบียนบาน 

เบอรโทรศัพท(มือถือ).............................(บาน)...............................Fax…….....................….. 

7. ประวัติการศึกษา 

(  ) ไมไดศึกษา    (  ) ระดับประถม  (  ) มัธยมตน   (  ) มัธยมปลาย   

(  ) ปริญญาตรี สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาโท สาขาวิชา..............................................จบจาก............................................... 

(  ) ปริญญาเอก สาขาวิชา............................................จบจาก................................................ 

8. ประสบการณทํางาน 

พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

   

   

   

  

9. ผลงานทางวิชาการ 

 

 

 


	การศึกษาองค์ความรู้ในการผลิตแตงขาวหนามดำจากภูมิปัญญาของคนในชุมชน (ความรู้จากเซียนแตง) จะดำเนินการด้วยวิธีการลงพื้นที่สอบถามแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และการเลือกตัวอย่างแบบลูกโซ่ (Snowball Sampling Technique) ทำการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์กระบวนกา...

