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งานวิจัยนี้ศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑ�แปรรูปจากข�าวพ้ืนบ�านของกลุ#มเกษตรบ�านนาทุ#งกุลา ตําบล
ทุ#งกุลา อําเภอ สุวรรณภูมิ จังหวัดร�อยเอ็ดบนฐานความรู� และศักยภาพของชุมชน ในเบ้ืองต�นพบว#า ข�าว
พันธุ�พ้ืนบ�านท่ีมีความโดดเด#นในพ้ืนท่ี คือ พันธุ�ข�าวเหนียวดําใบเขียว หรือข�าวกํ่าใบเขียว ท่ีเมล็ดด�านใน
เป.นสีขาว แต#มีผิวเมล็ดสีม#วงดําเนื่องจากมีสารแอนโทไซยานินท่ีมีฤทธิ์ต�านอนุมูลอิสระอยู# เป.น
องค�ประกอบในปริมาณ 129.91- 178.67 มิลลิกรัม ไซยานิดิน-3-กลูโคไซด�ต#อตัวอย#าง 100 กรัม 
ผลผลิตข�าวกํ่าใบเขียวส#วนใหญ#นําไปแปรรูปเป.นข�าวกล�องบรรจุถุงจําหน#าย รวมท้ังการนํามาเป.น
ส#วนผสมของขนมหรืออาหารในงานบุญครอบครัวและงานบุญประเพณี จากการประเมินศักยภาพปKจจัย 
เง่ือนไข และข�อจํากัดด�านการแปรรูปของข�าวกํ่าใบเขียว ทางกลุ#มเกษตรกรได�เลือกผลิตภัณฑ�ทองม�วน
มาพัฒนาต#อยอดเพ่ือจําหน#าย เนื่องจากสามารถใช�ส#วนของข�าวหักท่ีเป.นผลพลอยได�จากการสีข�าวและมี
มูลค#าตํ่ามาใช�เพ่ิมฤทธิ์ทางยาให�แก#ผลิตภัณฑ�ได� ซ่ึงผลจาการวิจัยเชิงค�นคว�าแบบมีส#วนร#วมของกลุ#ม
เกษตรกรในชุมชนได�สูตรทองม�วนกรอบท่ีได�รับคะแนนความชอบเฉลี่ยด�านสี (3.87) รสชาติ (4.20) และ
ความชอบโดยรวม (4.13) จากผู�ทดสอบมากท่ีสุด ประกอบด�วยแปSงมัน แปSงข�าวกํ่าใบเขียว น้ํากะทิ ไข#
ไก# (เบอร� 1) งาดําค่ัว น้ําตาลมะพร�าวและน้ําปูนใส ในปริมาณร�อยละ 26, 1, 31.2, 6.8, 3.1, 26 และ 
5.8 ตามลําดับ คํานวณพลังงานรวมได� 268.87 กิโลแคลอรี ต#อ 100 กรัม จากปริมาณโปรตีน 2.28  
กรัม ไขมัน 7.68 กรัม คาร�โบไฮเดรต 47.85 กรัม ใยอาหาร 0.46 กรัมและเถ�า 0.67 กรัม การข้ึนรูปทํา
ได�ท้ังแบบจีบและแบบม�วนเป.นหลอดๆ ทรงกระบอก ซ่ึงรูปแบบหลังได�ได�รับคะแนนความพึงพอใจใน
ระดับมากท่ีสุด (4.80 จากคะแนนเต็ม 5.00) บรรจุภัณฑ�ท่ีทางกลุ#มประเมินว#ามีความเหมาะสม คือ การ
ใช�ถุงแก�ว เนื่องจากมีลักษณะใส สามารถมองเห็นผลิตภัณฑ�ท่ีอยู#ด�านในได�อย#างชัดเจน มีความสามารถ
ในการปSองกันความชื้นและอากาศได�ดีปานกลาง ช#วยคงความกรอบของผลิตภัณฑ�ได�นานถึง 8 สัปดาห� 
ท่ีสําคัญ คือ มีราคาตํ่ากว#าการใช�ซองอะลูมิเนียมฟอยล� เม่ือสิ้นสุดโครงการกลุ#มแปรรูปเริ่มมีการผลิต
และจําหน#ายภายในชุมชน แม�ว#ายังไม#กว�างขวางมากนัก พร�อมกับมีการนําเอาผลิตภัณฑ�ท่ีพัฒนาข้ึนไป
เข�าร#วมการแข#งขันการงานอาชีพในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนและออกบูทนิทรรศการต#างๆ  

 

 
  


