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บทท่ี 1 

บทน ำ 

 

 

ท่ีมำและควำมส ำคญั 

 ชุมชนมานิ หรอืซาไก ในเขตบา้นโล๊ะหาร ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง เป็นกลุ่มชุมชนมานิ 

ทีอ่าศยัอยูใ่นเขตพืน้ทีป่่าอนุรกัษ์ในความรบัผดิชอบของหน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์า

เขาบรรทดั ชุมชนมานิบา้นโล๊ะหารกลุ่มนี้ เป็นกลุ่มทีม่วีถิชีวีติค่อนขา้งดัง้เดมิกลุ่มหนึ่งในเทอืกเขา

บรรทดั โดยสรา้งทีอ่ยูอ่าศยัดว้ยเพงิใบไม ้ไม่มกีารเพาะปลกูหรอืปศุสตัว ์ด ารงชพีดว้ยการเกบ็หาของป่า 

หวักลอยป่า ผลไมป่้าพชือาหาร รวมถงึเครือ่งใชไ้มส้อยส่วนใหญ่กไ็ดม้าจากป่าเกอืบทัง้สิน้ โดยในแต่ละ

ปี จะมกีารโยกยา้ยอพยพถิน่ฐานไปอาศยัอยูใ่นผนืป่าบรเิวณใกลเ้คยีงทีม่ทีรพัยากรอุดมสมบูรณ์ใน

ช่วงเวลาสัน้ 

 ถงึแมว้่าชุมชนมานิกลุ่มนี้จะมวีถิชีวีติทีค่่อนขา้งดัง้เดมิและสามารถรกัษา รปูแบบทางสงัคม

วฒันธรรมทีส่มัพนัธก์บัธรรมชาต ิสมัพนัธก์บัป่าจนแทบจะเป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนั แต่ความสะดวกสบาย 

สิง่ของฟุ่มเฟือย และวฒันธรรมบรโิภคนิยมสมยัใหมก่ก็ าลงัทะลกัเขา้สู่ชุมชนโดยทีข่าดภมูคิุม้กนัทาง

ความคดิ การทบทวนผลดผีลเสยีต่อสิง่ต่างๆ ทีก่ าลงัทะลกัเขา้ไปจนตัง้ตวัไมท่นั จนเริม่มกีารรบัจา้ง

กระท าผดิกฎหมาย ในขณะเดยีวกนัการจดัการท่องเทีย่วทีไ่มไ่ดค้ านึงถงึคนในชุมชน กส็่งผลกระทบต่อ

ศกัดิศ์ร ีอคต ิความไมเ่ขา้ใจ หรอืความเขา้ใจแบบผดิๆ ท าใหปั้จจุบนัชุมชนมานิจงึมแีนวโน้มความ

เปลีย่นแปลงทีไ่รท้ศิทาง ชาวบา้นในพืน้ทีใ่กลเ้คยีงมองว่า อกีไมเ่กนิสีห่า้ปีไปจากนี้ วถิชีวีติวฒันธรรมมา

นิกลุ่มน้ีอาจเปลีย่นแปลงไปเกดิการละทิง้ภูมปัิญญา และออกห่างมาจากความสมัพนัธท์ีแ่น่นแฟ้น

ระหว่างคนกบัธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม 

 ความส าคญัของมานิในกลุ่มนี้คอืเป็นกลุ่มทีม่วีถิชีวีติทีค่่อนขา้งดัง้เดมิ ทีย่งัหลงเหลอืเพยีงไมก่ี่

กลุ่มในเทอืกเขาบรรทดั รปูแบบวฒันธรรมของมานิทีย่งัคงมคีวามเป็น “ชาวป่า” ทีเ่น้นการปรบัตวัเขา้หา

ธรรมชาต ิเน้นความเสมอภาคกนัในกลุ่ม ไมม่คีวามขดัแยง้ทะเลาะเบาะแวง้ มกีารแบ่งปัน ไมถ่อืครอง 

ครอบครอง มคีวามรกัอสิระทีจ่ะท่องไปในผนืป่า วถิชีวีติทีเ่รยีบง่ายของมานิเช่นน้ี ดจูะขดักบัสงัคมส่วน

ใหญ่ทีเ่น้นวตัถุนิยม บรโิภคนิยม ความแก่งแย่ง เอารดัเอาเปรยีบ เหน็แก่ตวั ทะเลาะเบาะแวง้รวมถงึ

ปัญหาสงัคมต่างๆ ทีส่งัคมส่วนใหญ่ก าลงัเผชญิ ความทา้ทายของโครงการวจิยั “แนวทางการศกึษาและ

การวฒันธรรมและจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืชุนชนมานิบา้นโล๊ะหาร”  จงึเป็นค าถามทีว่่ามา
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นิจะสามารถด ารงอยูร่ว่มกบัสงัคมปัจจบุนัไดอ้ย่างไร มานิจะทวนกระแสสงัคมแลว้รกัษาวถิชีวีติ วธิคีดิ

และระบบความสมัพนัธก์บัสิง่ต่างๆ ไดอ้ยา่งไรกบักระแสสงัคมทีไ่หลเชยีวนี้ อะไรจะเป็นเงือ่นไขทีท่ าให้

มานิจะยงัคงสามารถรกัษารปูแบบทางวฒันธรรมทีส่ามารถจดัการตนเองได ้พึง่พาตนเองได ้หรอืว่าอนัที่

จรงิแลว้ สงัคมของเรา ควรทีจ่ะเรยีนรูว้ธิคีดิของมานิเพื่อมาเป็นบทเรยีนสะทอ้นตวัตนของเราหรอืสงัคม

ทีเ่ราอยูก่นัแน่ อย่างไรกต็าม โครงการวจิยัน้ีจะเป็นการเปิดพืน้ทีใ่หก้บัค าถามต่างๆ รวมถงึการสรา้ง

สงัคมพหุนิยม การลดอคตทิางชาตพินัธุท์ีผู่ค้นต่างวฒันธรรมสามารถอยู่รว่มกนัไดบ้นความเท่าเทยีมกนั 

ค ำถำมวิจยั 

 แนวทางการศกึษาองคค์วามรูก้ลุ่มชาตพินัธุม์านิทีย่งัคงมวีถิชีวีติแบบอพยพเคลื่อนยา้ยหาของ

ป่า-ล่าสตัวแ์บบดัง้เดมิควรเป็นอย่างไรและแนวทางการจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและใหค้วามชวยเหลอืกลุ่มชาติ

พนัธุม์านิควรเป็นอยา่งไร 

วตัถปุระสงค ์

1. เพื่อศกึษาขอ้มลูองคค์วามรู ้รปูแบบสงัคม วฒันธรรมและวถิชีวีติกลุ่มชาตพินัธุม์านิทีค่่อนขา้ง
ดัง้เดมิ 

2. เพื่อศกึษาเงือ่นไขและปัจจยัต่างๆ ทีส่่งผลต่อความสามารถในการพึง่พาตนเอง 
3. เพื่อศกึษาหาแนวทางการจดัการวฒันธรรมชุมชนมานิ เพื่อการด ารงอยู ่เรยีนรูแ้ละปรบัตวั ให้

สามารถอยู่รว่มกบัสงัคมอย่างมศีกัดิศ์ร ี

เพื่อจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืชุมชนมานิบา้นโล๊ะหาร เป็นแหล่งขอ้มลูและกรรมการชุมชน

ใหค้วามช่วยเหลอืและปกป้องดา้นสทิธมินุษยชน 

ขอบเขตพ้ืนท่ี 

 ชุมชนมานิบา้นโล๊ะหาร ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง 

 

ประเดน็ในกำรศึกษำ 

1. ศกัยภาพ/องคค์วามรู ้วถิชีวีติวฒันธรรม 
- แผนทีก่ารอพยพเคลื่อนยา้ยชุมชน 
- แผนทีท่รพัยากรในพืน้ทีป่่า 
- ปฏทินิวฒันธรรม 
- การเกบ็หาของป่า-ล่าสตัว ์
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- การเลีย้งชพีดา้นอื่นๆ  
- ประชากร และความสมัพนัธท์างเครอืญาต ิ

2. เงือ่นไขและปัจจยัต่างๆ ทีส่่งผลต่อความเปลีย่นแปลงและความสามารถในการพึง่พาตนเองใน
ระยะยาว 
- แนวโน้มความเปลีย่นแปลงความอุดมสมบูรณ์ของพืน้ทีป่่า 
- แนวโน้มการลดลงของพชือาหาร สมุนไพรรกัษาโรค และสตัวป่์า 

3. แนวทางการจดัการวฒันธรรมชุมชนมานิ เพื่อการด ารงอยู ่เรยีนรูแ้ละปรบัตวั ใหส้ามารถอยู่
รว่มกบัสงัคมอยา่งมศีกัดิศ์ร ี
- การหาแนวทาง กตกิาหรอืขอ้ตกลงรว่มกนัต่อการอนุรกัษ์และจดัการวฒันธรรม 
- การส่งเสรมิหรอืฟ้ืนฟูพชืใชป้ระโยชน์ใหเ้พิม่ปรมิาณในธรรมชาติ 
- แนวทางการท่องเทีย่วโดยชุมชนทีเ่หมาะสม 

4. แนวทางจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืชุมชนมานิบา้นโล๊ะหาร เป็นแหล่งขอ้มลูและ
กรรมการชุมชนใหค้วามช่วยเหลอืและปกป้องดา้นสทิธมินุษยชน 
- การจดัตัง้คณะกรรมการและสมาชกิ 
- ขอ้ตกลงรว่มดา้นการช่วยเหลอืทางสทิธมินุษยชนและสวสัดกิารพืน้ฐาน 
- การจดัแสดงและรวบรวมขอ้มลูกลุ่มชาตพินัธุม์านิ 

แนวทำงกำรด ำเนินงำน 

1. ทบทวนองคค์วามรู ้เอกสารทีเ่กีย่วขอ้ง 
1.1 ขอ้มลูสภาพแวดลอ้ม ภมูศิาสตรแ์ละขอ้มลูทรพัยากรในพืน้ที่ 
1.2 ขอ้มลูทัว่ไปของกลุ่มชาตพินัธุม์านิ 
1.3 เอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

2. พฒันาศกัยภาพนกัวจิยั 
2.1 อบรมกระบวนการเกบ็ขอ้มลู 
2.2 ศกึษาดงูานนอกพืน้ที่ 

3. การเกบ็ขอ้มลู 
3.1 ศกัยภาพ/องคค์วามรู ้วถิชีวีติวฒันธรรม 
- ขอ้มลูประชากร รายชื่อ ความสมัพนัธท์างเครอืญาติ 
- แผนทีก่ารอพยพเคลื่อนยา้ยชุมชน 
- แผนทีท่รพัยากรในพืน้ทีป่่า 
- ปฏทินิวฒันธรรม 
- การสรา้งทีอ่ยูอ่าศยัและเครือ่งไมเ้ครือ่งมอื 
- การเกบ็หาของป่า-ล่าสตัว ์
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- การเลีย้งชพีดา้นอื่นๆ  
3.2 เงือ่นไขและปัจจยัต่างๆ ทีส่่งผลต่อความเปลีย่นแปลงและความสามารถในการพึง่พาตนเอง

ในระยะยาว 
- สถานการและแนวโน้มความเปลีย่นแปลงความอุดมสมบรูณ์ของพืน้ทีป่่า 

- สถานการแนวโน้มในเชงิปรมิาณของพชือาหาร สมนุไพรรกัษาโรค และสตัวป่์า 

4. เวทวีเิคราะหข์อ้มลูเพื่อการน าไปใชป้ระโยชน์ 
5. แนวทางการจดัการวฒันธรรมชุมชนมานิ เพื่อการด ารงอยู ่เรยีนรูแ้ละปรบัตวั ใหส้ามารถอยู่

รว่มกบัสงัคมอยา่งมศีกัดิศ์ร ี
- การหาแนวทาง กตกิาหรอืขอ้ตกลงรว่มกนัต่อการอนุรกัษ์และจดัการวฒันธรรม 
- การส่งเสรมิหรอืฟ้ืนฟูพชืใชป้ระโยชน์ใหเ้พิม่ปรมิาณในธรรมชาต ิ
- แนวทางการท่องเทีย่วโดยชุมชนทีเ่หมาะสม 

6. แนวทางจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืชุมชนมานิบา้นโล๊ะหาร เป็นแหล่งขอ้มลูและ
กรรมการชุมชนใหค้วามช่วยเหลอืและปกป้องดา้นสทิธมินุษยชน 
- การจดัตัง้คณะกรรมการและสมาชกิ 
- ขอ้ตกลงรว่มดา้นการช่วยเหลอืทางสทิธมินุษยชนและสวสัดกิารพืน้ฐาน 

- การจดัแสดงและรวบรวมขอ้มลูกลุ่มชาตพินัธุม์านิ 

7. เวทวีเิคราะหแ์ละถอดบทเรยีนขอ้มลูและกระบวนการ 
8. เวทนี าเสนอขอ้มลูต่อชุมชน 
9. การประชุมประจ าเดอืน 
10. สรปุและเขยีนรายงาน 

 
ปฏิทินกำรด ำเนินงำน 

กิจกรรม เดือนท่ีท ำกิจกรรม ( ปีท่ี 1 ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. ทบทวนองคค์วามรู ้เอกสารที่

เกีย่วขอ้ง 

* *           

2. การพฒันาศกัยภาพนกัวจิยั  *           

3. การเกบ็ขอ้มลู * * * * *  * * * * *  
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กิจกรรม เดือนท่ีท ำกิจกรรม ( ปีท่ี 1 ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

4.เวทวีเิคราะหข์อ้มลูเพื่อการน าไปใช้

ประโยชน์ 

      *      

5.แนวทางการจดัการวฒันธรรมชุมชน

มานิ เพื่อการด ารงอยู ่เรยีนรูแ้ละ

ปรบัตวั ใหส้ามารถอยู่รว่มกบัสงัคม

อยา่งมศีกัดิศ์ร ี

    * * * * * * *  

6.แนวทางจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและให้

ความช่วยเหลอืชุมชนมานิบา้นโล๊ะ

หาร เป็นแหล่งขอ้มลูและกรรมการ

ชุมชนใหค้วามช่วยเหลอืและปกป้อง

ดา้นสทิธมินุษยชน 

 

            

7.เวทวีเิคราะหแ์ละถอดบทเรยีนขอ้มลู

และกระบวนการ 

    *      *  

8.เวทนี าเสนอขอ้มลูต่อชุมชน             

9. .การประชุมประจ าเดอืน * * * * * * * * * * * * 

10. การเขยีนรายงานความกา้วหน้า

และฉบบัสมบูรณ์ 

     *      * 

 

ผลท่ีคำดว่ำจะได้รบั 

มติวิจิยั 

1. ไดอ้งคค์วามรูเ้กีย่วกบัรปูแบบสงัคม วฒันธรรมและวถิชีวีติกลุ่มชาตพินัธุม์านิทีค่่อนขา้ง
ดัง้เดมิ 
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2. ไดอ้งคค์วามรูเ้รือ่งเงือ่นไขและปัจจยัต่างๆ ทีส่่งผลต่อความสามารถในการพึง่พาตนเองของ
ชุมชนมานิบา้นโล๊ะหาร 

3. ไดแ้นวทางการจดัการวฒันธรรมชุมชนมานิ และแนวทางการจดัการกลุ่มชาตพินัธุด์ ัง้เดมิใน
พืน้ทีป่่าอนุรกัษ์ เพื่อเป็นกรณศีกึษาแก่พืน้ทีอ่ื่นๆ 

 

มติพิฒันา 

1. มกีารออกกตกิา ขอ้ตกรว่มและแผนงานต่อการจดัการวฒันธรรมมานิแบบมสี่วนรว่ม 
2. มกีารจดัตัง้ศูนยร์วบรวมขอ้มลู จดัแสดงและใหค้วามช่วยเหลอืดา้นสทิธมินุษยชนและ

สวสัดกิารขัน้พืน้ฐานต่อกลุ่มชาตพินัธุม์านิ 
3. ไดแ้ผนกจิกรรมการอนุรกัษ์วถิชีวีติควบคู่ไปกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้ 
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บทท่ี 2 

ทบทวนเอกสำรและบริบทพื้นท่ี 

 

 

 

ข้อมลูทัว่ไป 

หน่วยพิทกัษ์ป่ำทุ่งนำรี 

 ต าบลทุ่งนารเีป็นต าบลทีต่ ัง้เมือ่ปี พ.ศ. 2520 พรอ้มกบัแยกอ าเภอปากพะยนูเป็นกิง่อ าเภอป่า

บอนและเป็นอ าเภอป่าบอนจนถงึปัจจบุนั 

ประวตับิา้นโหล๊ะหาร 

 ก่อนจะเป็นบา้นโหล๊ะหาร เนื่องจากเป็นชุมชนทีม่พีืน้ทีร่าบลุ่มขนาดใหญ่ ชาวบา้นเรยีกทีร่าบลุ่ม

ว่า โหล๊ะ ในบรเิวณทีร่าบลุ่มจะมโีหล๊ะและจะมแีหล่งน ้า ส าหรบัแหล่งน ้าชาวบา้นเรยีกว่า หาร จงึเอามา

เรยีกรวมกนัจนถงึปัจจบุนั เป็นเรือ่งเล่ากนัต่อๆว่าโหล๊ะหารแห่งนี้เคยมคีนอยูอ่าศยัมาก่อน ตอนนัน้โจร

ชุกชุม คอยปลน้ขนเงนิขนทองของมคี่าจนหมด หากโจรเหน็ว่าปลน้อะไรไมไ่ดแ้ลว้กจ็ะหยุดพกัหุงขา้ว

กนิกนัจนอิม่แลว้กไ็ป ประกอบกบัตอนนัน้มโีรคห่าระบาด (โรคอหวิา) ยงัไม่มยีารกัษาท าใหเ้จบ็ป่วย

ตดิต่อกนัและลม้ตายไปมาก จงึอพยพหนีออกจากบา้นโหล๊ะหารไปอยูท่ีอ่ ื่นกนัหมด จนกระทัง่มคีน

อพยพเขา้มาทลีะครอบครวั และน าญาตพิีน้่องตามหลงัมา บุกรา้งถางพง เกาะกลุ่มกนัเป็นบรวิารเพื่อ

ปกป้องกนัเอง ไมใ่หถู้กรงัแก จนเป็นหมู่บา้นใหมเ่มือ่ประมาณ 50 กว่าปีทีผ่่านมานี่เองจนถงึปัจจุบนั 

 หน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนารไีดม้แีนวคดิสรา้งหน่วยฯ เมือ่ นายบรรเจดิ สุวรรณวงศ ์ไดม้คี าสัง่ใหท้ า

หน้าทีห่วัหน้าสายตรวจเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเทอืกเขาบรรทดั มหีน้าทีอ่อกตรวจปราบปรามการกระท า

ผดิกฎหมายเกี่ยวกบัการป่าไมท้ัง้ 4 จงัหวดั พืน้ทีร่อบๆเขตฯเขาบรรทดัคอื พทัลุง ตรงั สตูล และสงขลา 

ในขณะทีน่ าทมีงานออกตรวจถงึบรเิวณบา้นโหล๊ะหารทุกครัง้จะตอ้งพบการกระท าผดิทุกครัง้ โดยเฉพาะ

การแปรรปูไมเ้พื่อจ าหน่าย คนทีแ่ปรรปูไมก้ท็ ามาหากนิไป เมือ่ตน้ไมถู้กโค่นลม้หลายๆตน้ กท็ าใหไ้ม้

อนักลางและไมพ้ืน้ล่างถูกกิง่กา้นทบัจนราบคาบ หลงัจากนัน้กต็อ้งการทีจ่ะท ากนิเขา้ครอบครองจบัจอง

แบ่งปันในญาตพิวกพอ้ง บุกรกุเผาปรนจนเตยีนโล่ง และปลกูขา้วไรเ่ป็นอาหาร และเปลีย่นมาเป็นปลกู

ผกัปลกูพชืยนืต้น เช่น ยางพารา ผลไม ้และปาลม์น ้ามนัจนถงึปัจจุบนั 

 ขา้พเจา้ฯ จงึน าเสนอผูบ้งัคบับญัชาในสมยันัน้ คอื หวัระวงั ระตะวงกุล ซึง่เป็นหวัหน้าเขตรกัษา

พนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั ว่าน่าจะสรา้งหน่วยพทิกัษ์ป่า บรเิวณ บา้นโหล๊ะหารสกั 1 แห่ง ซึง่เป็นหน่วยฯ
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ถาวร เพราะก่อนหน้านัน้มแีลว้แต่เป็นหน่วยฯชัว่คราว ซึง่ถูกชาวบา้นลอบเผาหรอืวางเพลงิทัง้สองครัง้ 

จนเจา้หน้าทีห่นีกนัหมดไม่มใีครกลา้อยู่ท างาน 

 จนกระทัง่เมือ่ประมาณปี พ.ศ.2537 หรอื 2538 กไ็ดร้บัการจดัสรรงบประมาณใหส้รา้งหน่วยฯทุ่ง

นารใีนการบรหิารของหวัหน้าเขตฯเขาบรรทดัคนใหม ่ขออนุญาตเอ่ยนาม  นายสมพร  ศริพิรภกัดกุีล 

และไดม้คี าสัง่ให ้นายบรรเจดิ  สุวรรณวงศ ์มาท าหน้าทีเ่ป็นหวัหน้างาน เริม่ตัง้แต่พบปะผูน้ าทอ้งที่

ทอ้งถิน่ ส่วนราชการทีเ่กีย่วขอ้ง เช่น ก านัน ผูใ้หญ่บา้น ต ารวจทอ้งที ่เพื่อชีแ้จงท าความเขา้ใจเกีย่วกบั

หน่วยฯทีม่าสรา้งใหม ่ท าหน้าทีอ่ะไรใหพ้อรบัทราบ หลงัจากนัน้เริม่หาแกนน าหมูบ่า้นทีเ่หน็ดว้ยกบัเรา 

และเริม่หาพืน้ทีท่ีเ่หมาะสม จนทีสุ่ดกโ็น้มน้าวเจา้ของทีด่นิจนได ้1 ไร ่กว่าๆ เกอืบ 2 ไร ่โดยมขีอ้

แลกเปลีย่นบา้ง คอื เอาลกูเขาเขา้มาท างานดว้ย2คน เป็นอนัว่าตกลง เริม่ก่อสรา้งหน่วยฯ ประมาณ 1-2

ปี  เสรจ็ท าพธิเีปิดหน่วยฯ โดยม ีนายสุวทิย ์รตันะรตัน์ ผูว้่าฯสมยันัน้เป็นประธานให ้และฝ่ายสงฆก์ไ็ด้

นิมนตพ์ระอาจารยผ์ล หรอืพระครสูงัวรธรรมจาร ีเจา้คณะอ าเภอป่าบอนปัจจบุนั และเป็นพระ

เกจอิาจารยท์ีศ่กัดิส์ทิธิทุ์กดา้นจนเป็นทีเ่ลื่องลอืในภาคใต ้และชาวต่างชาตมิาเลเซยี สงิคโ์ป เป็นอยา่ง

มาก  

ท่ีตัง้และอำณำเขต 

 หน่วยพิทกัษ์ป่ำทุ่งนำรี  ตัง้ส ำนักงำนอยู่ท่ี  หมู่ที ่ 7  บา้นโหล๊ะหาร  ต าบลทุ่งนาร ี อ าเภอ
ป่าบอน จงัหวดัพทัลุง ต าแหน่งทางภูมศิาสตร ์ตัง้อยูท่ีพ่กิดั 47N  0620379 E – 0792000N  เป็นทีร่าบ
เชงิเขา สงู 120เมตร จากระดบัน ้าทะเลปานกลาง   พืน้ทีด่า้นทศิเหนือ ตดิถนนสายอ่างเกบ็น ้าป่าบอน 
บา้นโล๊ะหารใกล้ๆ มคีลองตน้น ้าป่าบอน  พืน้ทีด่า้นทศิใตภ้เูขาสงู 371 เมตรจากระดบัน ้าทะเลปานกลาง 
มคีลองพรพุรอ้ คลองโตน  ดา้นตะวนัออกเป็นสวนยางพารา สวนผลไม ้และชุมชน  ดา้นทศิตะวนัตกตดิ
ป่าตน้น ้าคลองป่าบอน อ่างเกบ็น ้าป่าบอน เทอืกเขาบรรทดั 
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ลกัษณะทำงกำยภำพ 

ลกัษณะภมิูประเทศ 

ลกัษณะภมูปิระเทศของต าบลทุ่งนาร ี  ทศิตะวนัตกเป็นภเูขาสงู มสีภาพเป็นป่าดบิชืน้  และอ่าง
เกบ็น ้าขนาดใหญ่  ส่วนทีร่าบลาดจากเทอืกเขาบรรทดัดา้นทศิตะวนัตก ไปสู่ ทศิตะวนัออก   มเีนินเขา
สงูต ่าสลบักนัไป มลี าหว้ย ล าคลองไหลผ่านหลายสาย พืน้ทีร่าบส่วนใหญ่ในทีร่าบ เป็นพืน้ที ่ ท านา ที่
เนินสงูเป็นพืน้ทีท่ าสวนยางพารา ลกัษณะดนิเป็นดนิร่วนปนทรายเหมาะส าหรบัการท าสวน ยางพารา 
และ ท าการปลกูพชืเกษตรอื่นๆ  
ลกัษณะแหล่งน ้ำและลุ่มน ้ำ 

ลกัษณะทางน ้าของต าบลทุ่งนาร ีมทีางน ้าสายส าคญั 3 สาย ไดแ้ก่ คลองป่าบอน คลองหลง    
และคลองพรพุรอ้  ซึง่มตีน้ก าเนิดจากเทอืกเขาบรรทดั  
คลองป่าบอน มตีน้ก าเนิดจากเทอืกเขาบรรทดัทางทศิตะวนัตกเฉียงใตข้องพืน้ทีต่ าบล ทุ่งนาร ีมทีศิ
ทางการไหลจากทศิตะวนัตกเฉียงใตไ้ปทางทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ ผ่านหมู ่7 บา้นโหล๊ะหาร หมู ่6 
บา้นยางขาคมี หมู ่9 บา้นหารบวั ก่อนจะมหีว้ยบา้นทุ่งคลองควาย ไหลจากทศิตะวนัออกไปทศิ 
ตะวนัตกมาสบกบั คลอง 

ป่าบอนทางดา้นทศิตะวนัตกเฉียงเหนือของ หมู ่2 บา้นทุ่งคลองควาย แลว้ไหล ผ่านพืน้ทีห่มู ่2 บา้นทุ่ง
คลองควาย ก่อนจะมหีว้ยสวนพลู (หว้ยหนองพล)ู ไหลจากทศิใตไ้ปทางทศิเหนือมาสบกบัคลองป่าบอน
ทางดา้นทศิเหนือของหมู ่2 บา้นทุ่งคลองควาย ก่อนจะไหลผ่านไปยงัต าบลวงัใหม่ ในดา้นทศิ
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ตะวนัออกเฉียงเหนือของต าบลทุ่งนาร ีหว้ยบา้นทุ่งคลองควาย เป็นแพรกสาขา ขนาดเลก็ของคลองป่า
บอน มตีน้ก าเนิดบรเิวณ 

พืน้ทีเ่นินเขาในพืน้ทีห่มู่ 2 บา้นทุ่งคลองควาย มทีศิทางการไหลจากทศิตะวนัออกไปทางทศิตะวนัตก 
ผ่าน 

พืน้ทีห่มู ่2 บา้นทุ่งคลองควาย ก่อนจะไหลไปสบกบัคลองป่าบอนทางดา้นทศิตะวนัออกเฉียงเหนือของ
หมู่ 

2 บา้นทุ่งคลองควาย  หว้ยสวนพล ู(หว้ยหนองพล)ู เป็นแพรกสาขาของคลองป่าบอน มตีน้ก าเนิด

บรเิวณดา้นทศิใตข้องหมู่ 4 บา้นป่าบาก มทีศิทางการไหลจากทศิใตไ้ปทางทศิเหนือ ผ่านพืน้ทีห่มู ่4 

บา้นป่าบาก ก่อนจะไหลไปสบกบัคลองป่าบอนทางดา้นทศิตะวนัตกเฉียงเหนือของหมู่ 4 บา้นป่าบาก 

คลองหลง มตีน้ก าเนิดมาจากเทอืกเขาบรรทดั บรเิวณทางทศิตะวนัตกเฉียงใตข้องหมู่ 7 บา้น 
โหล๊ะหาร มทีศิทางการไหลจากทศิตะวนัตกเฉียงใตไ้ปทางทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ ไหลผ่านพืน้ที ่
หมู ่7 บา้นโหล๊ะหาร ชื่อตามทอ้งถิน่ เรยีกว่า คลองโหล๊ะหาร  ก่อนจะไหลต่อไปยงัทีก่กัน ้า  บา้นตน้สา้น 
 ชื่อตามทอ้งถิน่เรยีกว่า คลองตน้สา้น แลว้ไหลต่อไปผา่นพืน้ที ่ หมู ่ 8 บา้นตน้สา้น หมู ่ 1 บา้นพรโุอน 
หมู ่3 
บา้นทุ่งนาร ี และหมู ่ 5 บา้นบ่อสน ก่อนจะวกไปทางทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ แลว้มคีลองยางแดง ไหล
จาก 
ทศิตะวนัตกไปทางทศิตะวนัออกมาสบกบัคลองหลงทางดา้นทศิตะวนัออกของหมู ่5 บา้นบ่อสน ก่อนจะ 
ไหลผ่านไปยงั ต าบลโคกทราย คลองยางแดง เป็นแพรกสาขาของ คลองหลง มตีน้ก าเนิดบรเิวณแนว
เขาสงูดา้นทศิตะวนัตกของหมู่ 6 บา้นยางขาคมี มทีศิทางการไหลจากทศิตะวนัตกไปทางทศิตะวนัออก 
ผ่านหมู ่7 บา้นโหล๊ะหาร หมู ่6 บา้นยางขาคมี หมู ่1 บา้นพรโุอน และหมู ่9 บา้นหารบวั ก่อนจะไหลไป
ยงัทีก่กัน ้าบา้นหารบวั แลว้ไหลต่อไปผ่านหมู่ 5 บา้นบ่อสน แลว้วกไปทางทศิตะวนัออกเฉียงใต ้      มา
สบกบัคลองหลงทางดา้นทศิตะวนัออกของหมู่ 5 บา้นบ่อสน ก่อนจะไหลผ่านไปยงัต าบลโคกทราย 

คลองพรพุรอ้ เป็นคลองสายหลกัดา้นทศิใตข้องต าบลทุ่งนาร ี               ใชเ้ป็นเขตแบ่งการ
ปกครอง 
ระหว่างจงัหวดัพทัลุงและจงัหวดัสงขลา คลองพรพุรอ้มตีน้ก าเนิดมาจากเทอืกเขาบรรทดั    บรเิวณทาง
ทศิ 
ตะวนัตกเฉียงใตข้องหมู ่7 บา้นโหล๊ะหาร มทีศิทางการไหลจากทศิตะวนัตกเฉียงใต้                  ไป
ทางทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ ผ่านหมู ่ 8 บา้นตน้สา้น ก่อนจะวกไปทางทศิตะวนัออกเฉียงใต้ ผ่านหมู ่ 1 
บา้นพรโุอน แลว้วกไปทางทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ แลว้จงึไหลลงอ่างเกบ็น ้าบา้นคลองทราย ก่อนจะ
ไหลต่อไปผ่านหมู ่ 3 บา้นทุ่งนาร ี ก่อนจะมคีลองทราย ไหลจากทศิตะวนัตกเฉียงใตไ้ปทางทศิ
ตะวนัออกเฉียงเหนือมาสบกบัคลองพรพุรอ้ ทางดา้นทศิใตข้องหมู่ 3 บา้นทุ่งนาร ี แลว้จงึไหลผ่านไปยงั
ต าบลโคกทราย  ( กรมทรพัยากรธรณ,ี25558 ) 
ลกัษณะภมิูอำกำศ 
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มสีภาพอากาศแบบรอ้นชืน้ ซึง่ไดร้บัอทิธพิลจากลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ และอทิธพิล 
จากลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต้ สามารถสรปุฤดกูาลไดเ้ป็น 2 ฤด ูดงันี้ 

ฤดรูอ้น เริม่ตัง้แต่แต่กลางเดอืนกุมภาพนัธถ์งึกลางเดอืนกนัยายน ระยะนี้เป็นช่องว่าง  ระหว่าง
ฤดมูรสุม จะมลีมจากทศิตะวนัตกเฉียงใตพ้ดัปกคลุม ท าใหม้อีากาศรอ้นอบอา้วทัว่ไป เดอืนทีม่ ี  อากาศ
รอ้นทีสุ่ดคอืเดอืนเมษายน มอุีณหภูมเิฉลีย่ 24.41 องศาเซลเซยีส อุณหภูมสิงูสุด 37.7 องศาเซลเซยีส  
และอุณหภมูติ ่าสุด 18.5 องศาเซลเซยีส 

ฤดฝูน เริม่ตัง้แต่เดอืนตุลาคมถงึมกราคมเป็นช่วงทีไ่ดร้บัอทิธพิลจากลมมรสุม
ตะวนัออกเฉียงเหนือ เดอืนทีม่ฝีนตกมากทีสุ่ด คอื เดอืนพฤศจกิายนปรมิาณ 577.3 มลิลเิมตร มฝีนตก
ทัง้หมด 78.5  วนั ปรมิาณน ้าฝนเฉลีย่รายปี 2,307.3 มลิลเิมตร(ทีม่า : สถติภิมูอิากาศในคาบ 14 ปี 
(พ.ศ.2549--2557) สถานีตรวจวดัอากาศพทัลุง   กรมอุตุนิยมวทิยา, 2557) 
ลกัษณะทำงธรณีวิทยำ 

ลกัษณะธรณวีทิยาต าบลทุ่งนาร ีประกอบดว้ย หนิไบโอไทต ์มสัโคไวต ์แกรนิต (TRgr) เนื้อปาน
กลางถงึหยาบ เนื้อสม ่าเสมอและเนื้อดอก หนิปนูเน้ือปนดนิ ชัน้บางถงึชัน้หนามาก (Ork) หนิโคลน 
หนิโคลนเนื้อซลิกิา หนิดนิดาน หนิเชริต์ หนิหนิทราย ชัน้บางถงึชัน้หนา (Ck) หนิทรายอารโ์คส เนื้อ
ละเอยีดถงึปานกลาง ชัน้บาง สลบัดว้ยหนิกรวดมน หนิทรายแป้ง แสดงการวางชัน้เฉียงระดบั (JKl) 
ตะกอนเศษหนิเชงิเขาและตะกอนผุพงัอยูก่บัที ่ (Qc) และตะกอนน ้าพา (Qa) (ทีม่า : แผนทีธ่รณวีทิยา
จงัหวดัพทัลุงกรมทรพัยากรธรณี, 2550) โดยมรีายละเอยีดดงันี้ 

ทางดา้นทศิตะวนัตกเฉียงใตข้องต าบลทุ่งนารเีป็นหนิอคันี ยคุไทรแอสซกิ (TRgr)ประกอบดว้ย 
หนิไบโอไทต ์ มสัโคไวตแ์กรนิต เนื้อปานกลางถงึหยาบ มแีรค่วอตซ ์ เนื้อสม ่าเสมอ และเนื้อดอกแทรก
ซอนหนิตะกอนของหมวดหนิรงันก ยคุออรโ์ดวเิชยีน (Ork) ประกอบดว้ย หนิปนูเนื้อปนดนิ สเีทาด าชัน้
บางถงึชัน้หนามาก รองรบัหนิตะกอนในหมวดหนิควนกลาง ยคุคารบ์อรน์ิเฟอรสั (Ck) ประกอบดว้ยหนิ
โคลน หนิโคลนเนื้อซลิกิา หนิดนิดาน หนิเชริต์ หนิหนิทรายสเีทาชัน้บางถงึชัน้หนา พบเป็นเขาลกูโดด
กระจายตวัอยูท่างดา้นทศิตะวนัออกเฉียงใต้ และดา้นทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ ซึง่วางตวัรองรบัหนิ
ตะกอนในหมวดหนิล าทบั ยคุครเีทเชยีสถงึยุคจแูรสซกิ (JKl) ประกอบดว้ย หนิทรายอารโ์คส สนี ้าตาล
อ่อนถงึน ้าตาลแดง เนื้อละเอยีดถงึปานกลาง การคดัขนาดไมด่ ี ชัน้บาง สลบัดว้ยหนิกรวดมน หนิทราย
แป้ง สเีทาแกมน ้าตาล สนี ้าตาลแกมแดง แสดงการวางชัน้เฉียงระดบั อยูท่างทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ
ของต าบลทุ่งนารรีองรบัตะกอนเศษหนิเชงิเขาและตะกอนผุพงัอยูก่บัที ่ (Qc) เศษหนิประกอบดว้ย หนิค
วอรต์ไซต ์หนิทรายหนิทรายแป้ง หนิแกรนิต ทราย และทรายแป้ง ดนิลกูรงั และศลิาแลง กระจายตวัอยู่
ทัว่ไปทางตอนกลางของต าบลทุ่งนาร ี และตะกอนน ้าพา (Qa) ประกอบดว้ย ดนิเหนียวเนื้อทราย ทราย
เนื้อดนิเหนียว ทรายดนิเหนียว และกรวด สนี ้าตาล ถงึสเีทาจาง เนื้อแน่นมาก ชัน้บางถงึชัน้ปานกลาง 
กระจายตวัอยูท่ ัว่ไปตามล าน ้าสายต่างๆ ทางฝัง่ตะวนัออกเฉียงใต ้ และฝัง่ตะวนัออกเฉียงเหนือ พบ
หนิไบโอไทตแ์กรนิตในพืน้ทีห่มู่ 7 บา้นโหล๊ะหาร พบหนิทรายเนื้ออารโ์คส (JKl) ในพืน้ทีห่มู ่ 3 บา้นป่า
บอน พบหนิกรวดมนแทรกสลบักบัหนิทรายและหนิโคลน ในพืน้ทีห่มู ่ 2 บา้นทุ่งคลองควายพบตะกอน
เศษหนิเชงิเขา  ในพืน้ทีห่มู่ 1 บา้นพรโุอน หมู ่2 บา้นทุ่งคลองควาย และหมู ่4 บา้นป่าบาก พบตะกอน
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ผุพงัอยูก่บัที ่          ในพืน้ทีห่มู ่6 บา้นยางขาคมี และหมู ่8 บา้นตน้สา้น และ พบตะกอนน ้าพาในพืน้ที่
หมู ่1 บา้นพรโุอน        หมู ่5 บา้นบ่อสน และหมู ่9 บา้นหารบวั 
ลกัษณะทำงชีวภำพ 

ทรพัยำกรสตัวป่์ำ 

จากการส ารวจสตัวป่์าในครัง้นี้(ครัง้เดยีว)พบชนิดสตัวท์ัง้หมดไม่น้อยกว่ากว่า 40 ชนิด 36 สกุล 
26 วงศ์ จากการส ารวจ บรเิวณน ้าตกโตนสะตอและพื้นที่ใกล้เคยีง ซึ่งเป็นพื้นที่รบัผดิชอบของ หน่วย
พทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีจงัหวดั พทัลุงแยกออกเป็นกลุ่มๆ ดงันี้ 

กลุ่มสตัวเ์ล้ียงลกูด้วยนม (Mammals)     
พบสตัว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านมไม่น้อยกว่า 5 ชนิด ได้แก่ วงศ์กระรอก (Sciuridae) วงศ์ค้างคาว

ผลไม ้(Pteropodidae) วงศก์ระแต (Tupaiidae) ฯลฯ เป็นตน้ 
 

คา้งคาวเลบ็กุด คา้งคาวหน้ายาวใหญ่ 
 
 
 
 

กลุ่มสตัวเ์ล้ือยคลำน (Reptisles) 
สัตว์เลื้อยคลานพบไม่น้อยกว่า 9 ชนิด เช่น ได้แก่ วงศ์เต่าบก (Testudinidae) วงศ์กิ้งก่า 

(Agamidae) ฯลฯ เป็นตน้ 

เต่าใบไม ้ ตะพาบน ้าแกม้แดง 
 

กลุ่มนก (Birds) 
 พบนกทัง้หมดไม่น้อยกว่า 8 ชนิด ได้แก่ วงศ์นกกาฝาก (Dicaeidae) วงศ์นกกินแมลงและนก
กะราง (Timaliidae) วงศน์กเดา้ลมและนกเดา้ดนิ (Motacillidae) ฯลฯ เป็นตน้ 
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นกกาฝากทอ้งสสีม้ นกสชีมพสูวน 
 

กลุ่มสตัวส์ะเทินน ้ำสะเทินบก (Amphibians) 
สตัวส์ะเทนิน ้าสะเทนิบกพบไมน้่อยกว่า 5 ชนิด ไดแ้ก่ วงศอ์ึง่กราย (Megophryidae) วงศ์

คางคก (Bufonidae) วงศก์บ เขยีด (Ranidae) ฯลฯ เป็นตน้ 
 
 

 
 
กลุ่มปลำ (Fishs) 
พบปลาทัง้หมดไมน้่อยกว่า 13 ชนิด ไดแ้ก่ ครอบครวัปลากราย (Notopteridae) ครอบครวัปลา

กระทุงเหวน ้าจดื (Belonidae) ครอบครวัปลาสลดิ (Belontiidae) ฯลฯ เป็นตน้ 

ปลาซวิใบไผ่ ปลาอกีอง 
  

ทรพัยำกรป่ำไม้ 

บรเิวณป่าต้นน ้าป่าบอนพบ เป็นป่าดบิชืน้ มลีกัษณะสงัคมพชืในบรเิวณหุบเขาทีร่ะดบั

ความสงู 140 เมตร ไมใ้นเรอืนยอดชัน้บนประกอบดว้ย ยางมนัหม ู กระบากด า Lithocarpus 

elementianus ไมใ้นเรอืนยอดชัน้รองไดแ้ก่ แลนบาน (Canarium cf. denticulatum) สงัเครยีด (Aglaia 

eximia) และไมส้งัเครยีดอื่นๆ (Aglaia spp.) หวา้ (Eugeniz spp.) ตงัหน (Calophyllum floribundum) 

มงัคาก หานเทา (Dacryodes rostrata) ด าตะโก (Diospyros wallichii) ขีห้นอนหวาย (Gironiera 

subequalis) เลอืดแรด (Knema globularia) หนัชา้ง   อา้ยบ่าว (Stemonurus malaccensis) และสกัหนิ 

(Vatica cinerea) เป็นตน้   สงัคมพชืบรเิวณไหล่เขาทีร่ะดบัความสงู 320 เมตร ไมใ้นเรอืนยอดชัน้บน

กบหนอง อึง่กรายลายจดุ 
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ประกอบดว้ย สตับรรณ (Alstonia scholaris) บุนนาค  ขนุไม ้(Podocarpus wallichianus) แดงควน ไม้

ในเรอืนยอดชัน้รองลงมาไดแ้ก่ ไมห้อม จกิ (Barringtonia sp) เทพทาโร (Cinnamonum porrectum) 

เปลา้ทอง  (Croton argeratus) ปลาไหลเผอืก (Eurycoma longifolia) หลาวชะโอน (Oncosperma 

tigillaria) และ Rhodamnia cf. Cinnerea เป็นตน้ (มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร,์2542) 

 

ข้อมลูเอกสำรและบริบทของมำนิ 

 คนไทยรูจ้กัมานิในชื่อเงาะป่าซาไกมานานแลว้ ชนกลุ่มนี้มชีื่อเรยีกหลายชื่อเช่นแถบจงัหวดั

พทัลุงสงขลาและชาวไทยทัว่ไปเรยีกว่าเงาะชาวป่าบา้งภาษามาเลยถ์ิน่แถบจงัหวดัยะลาปัตตานีและ

นราธวิาสเรยีก “ซาแก” ภาษามาเลยก์ลางเรยีกซาไก (Sakai) และโอรงั อสัล ี(Orang asli) ส่วน

นกัวชิาการทัง้ทางสงัคมวทิยามานุษวทิยาชาตพินัธุว์ทิยาตลอดจนนกัภาษาศาสตรเ์รยีกชนกลุ่มนี้ว่าซา

ไกส าหรบัซาไกเรยีกตวัเองว่า “มาน”ิ เพราะแปลว่าคนดัง้เดมิเจา้ของถิน่เดมิหรอืคนพืน้เมอืงไมช่อบทีค่น

อื่นเรยีกซาแกหรอืซาไกเนื่องจากค านี้แปลว่าป่าเถื่อนในปัจจบุนัค าว่าซาไกมคีวามหมายอ่อนลงมากและ

ในความหมายของมานิเองแลว้ค าว่าซาไกมคีวามหมายเหมอืนกบัคนอื่นๆซึง่หมายถงึมนุษยเ์ผ่าพนัธุ์

หนึ่งทีม่ลีกัษณะเด่นคอืผวิด าตวัเลก็และผมหยกิเป็นฝอยเพื่อใหอ้นุวรรตตามความนิยมของนกัวชิาการ

ทัว่ไปจงึเรยีกชาวเงาะว่าชาวซาไก และในการลงพืน้ที ่ทีผู่จ้ดัท าไดศ้กึษามาชาวซาไก กจ็ะบอกว่าไม่

ชอบใหเ้รยีกพวกเขาว่า “ซาไก” เช่นกนั พวกเขาอยากใหเ้รยีกว่า “มาน”ิ เพราะมานิ แปลว่า คน พวกเขา

บอกว่าเขากเ็ป็นคนธรรมดาแบบเรานี่แหละ พวกเขาไม่อยากใหเ้รามองว่าพวกเขาเป็นตวัประหลาดหรอื

มนุษยป่์า  

 นกัมานุษยวทิยาโดยทัว่ไปยอมรบักนัว่าชาตพินัธุซ์าไกในภาคใตข้องประเทศไทยและที่อยูเ่ป็น

จ านวนมากในประเทศมาเลเซยีอยูใ่นเผ่าเนกรโิต (Negrito) ซึง่เป็นกลุ่มยอ่ยของมนุษยเ์ชือ้ชาตเิน

กรอยด ์(Negroids) หรอืมนุษยผ์วิด าและชาวซาไกคงอาศยัอยูใ่นส่วนน้ีของโลกตัง้แต่สมยัหนิกลาง 

(Middle stone age) ลกัษณะทางกายภาพโดยทัว่ไปของชนเผ่านี้คอืโครงสรา้งทางร่างกายค่อนขา้งเตีย้

ผวิด าผมหยกิสงูเพยีง 145-150 ซม. กะโหลกศรีษะกวา้งนกัมานุษวทิยาสนันิษฐานว่าชนกลุ่มนี้อพยพมา

อยูใ่นภาคใตข้องประเทศไทยและในแหลมมลายรูาวสีพ่นัปีมาแลว้โดยเริม่มาจากทะเลทรายสะฮาราใน

แอฟรกิาบา้งกล่าวว่าชนกลุ่มนี้อพยพเขา้มาอยู่บนแหลมมลายภูายหลงัชนเผ่าเซมงัและอาจเป็นเผ่า

เดยีวกนักบัเผ่าเมตตาบนเกาะลงักาซึง่อพยพเขา้มาในดนิแดนแห่งนี้มานานแลว้  

แต่ในปัจจบุนัน้ีจากทีผู่จ้ดัทาไดศ้กึษามาพบว่า ชนเผ่ามานิซาไกไดอ้าศยัอยูใ่นเทอืกเขาบรรทดั ซึง่เป็น

เทอืกเขาทีเ่ชื่อมตดิ 4 จงัหวดัไดแ้ก่ พทัลุง ตรงั สตูลและสงขลา ซึง่ชาวมานิ ซาไก กไ็ดอ้าศยัอยูเ่กอืบ 

ทุกจงัหวดัและมกีารพบปะกนับ่อยเมือ่เวลาทีพ่วกเขาออกไปล่าสตัวแ์ละหาอาหาร และจากทีผู่จ้ดัท าได้
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ศกึษามากพ็บว่า มาน ิทีอ่าศยัอยูท่ีจ่งัหวดัอื่นๆนัน้ พวกเขาไดม้กีารพฒันาเปลีย่นแปลงวถิชีวีติและ

ความเป็นอยูเ่หมอืนคนปัจจุบนัแลว้ ซึง่ต่างจากทีพ่ทัลุง ทีม่านิยงัคงเหลอืเอกลกัษณ์และวถิชีวีติความ

เป็นอยูแ่บบเดมิๆ ผูจ้ดัท ากไ็ดส้อบถามไปว่า ไมค่ดิจะมาใชช้วีติแบบคนธรรมดาบา้งหรอื พวกเขาตอบ

ว่า “อยูแ่บบน้ีแหละ อยูไ่ดบ้ายแลว้” นี่คอืค าตอบทีย่นิจากปากพวกเขา นัน่แสดงใหเ้หน็ว่า แมว้่าบางที

เราอาจจะมองว่าพวกเขาใชช้วีติอยูแ่บบล าบาก แต่ในความเป็นจรงิแลว้ส าหรบัพวกเขานัน่คอืความสุข 

ทีไ่ดใ้ชช้วีติแบบธรรมดาพอเพยีง ไมย่ดึตดิกบัโลกภายนอก ไมม่หีนี้สนิ และผูจ้ดัท ากค็ดิว่านัน่คงจะเป็น

ความสุขของพวกเขาจรงิๆ  
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ลกัษณะทัว่ไปของมำนิ 

 มาน ิเป็นกลุ่มชาตพินัธุน์ิกรโิต (Nigrito) รปูพรรณสณัฐานของมานิ มรีปูรา่งเตีย้ ผวิด าคลา้ ผม

หยกิ ขมวดเป็นฝอย จมกูแบนกวา้ง รมิฝีปากหนาด า คิว้ดกหนา นัยน์ตาสดีาเป็นประกาย นิ้วมอืนิ้วเทา้

โต ชนเผ่ามานินี้เป็นพวกทีอ่พยพเขา้มาอยูใ่นแหลมมลายู ภายหลงั ชนเผ่าเซมงั แต่กน็บัว่าซาไกเป็น

กลุ่มมนุษยชาตเิก่าแก่ทีม่ถีิน่ฐานอยูใ่น พืน้ทีต่อนใตข้องประเทศไทย ตลอดไปจนในประเทศมาเลเซยี 

และบางส่วนในประเทศอนิโดนีเซยีมาก่อนคนเผ่าอื่นทัง้หมด โดยศกึษาจากประเพณกีารฝังศพของ ชาว

ซาไกปัจจบุนัยงัมรีอ่งรอย ตรงกบัลกัษณะการฝังศพของ คนสมยัก่อนประวตัศิาสตร ์ประมาณยคุ หนิ

กลาง (Middle Stone Age ครอบคลุม ระยะเวลาระหว่าง 10,000-6,000 ปีมาแลว้)  

 ปัจจบุนัมานิในประเทศไทยเป็นชนกลุ่มน้อยทีช่อบอาศยัอยูต่ามป่าใกลก้บัพรมแดนไทย กบั

มาเลเซยี พบอาศยัอยูใ่น แถบจงัหวดัภาคใต้ ของประเทศไทย ทีจ่งัหวดันราธวิาส ยะลา สตูล และพทัลุง 

ส าหรบั มานทิี ่จงัหวดัยะลา ทางราชการไดจ้ดัสรรพืน้ทีอ่าศยัใหก้บัชาวซาไกทีบ่า้นแหร อาเภอธารโต 

จงัหวดัยะลา มชีื่อหมูบ่า้นว่า หมูบ่า้นซาไก ชาวซาไกทุกคน ในหมูบ่า้นนี้จะมนีามสกุลใชเ้หมอืนกนัว่า 

ศรธีารโต อนัเป็นนามสกุลทีส่มเดจ็ พระราชชนนีศรสีงัวาลย ์พระราชทาน ในหมูบ่า้นดงักล่าวมชีนเผ่าซา

ไกอาศยัอยูร่าว 30 คน  

 โดยทัว่ไปแลว้ มานิจะอยูร่วมกนัเป็นกลุ่มๆ ละ 20-50 คน ซาไกมลีกัษณะสงัคมล่าสตัวแ์ละเกบ็

ของป่า ซึง่เป็นสงัคมของมนุษย ์สมยัก่อนประวตัศิาสตร ์ใชช้วีติแบบเรร่อ่นไมอ่ยูเ่ป็นหลกัแหล่งทีแ่น่นอน

จะอพยพโยกยา้ยทีอ่ยูอ่าศยัอยูเ่สมอ สาเหตุทีซ่าไกอพยพเรือ่ย ๆเนื่องจากพวกนัน้อาศยัอาหารทีม่อียู่

ตามธรรมชาต ิเมือ่แหล่งอาหารคอื เผอืก มนั ในบรเิวณ ทีอ่ยูอ่าศยัหมด ลงกต็อ้งยา้ยไปหาทีอ่ยูแ่ห่งใหม่

ทีอุ่ดมสมบรูณ์กว่า และถ้ามคีนตาย เมือ่ฝังศพแลว้จะรบีอพยพหนีไปทนัทเีพราะกลวัผแีละกลวัเสอืมา 

กนิศพและ ท าอนัตราย แก่คนทีเ่หลอือยูแ่ละเมือ่ถ่ายอุจจาระมาถงึทีพ่กัอาศยั กจ็ะอพยพยา้ยบา้นไป 

(ซาไกจะถ่ายอุจจาระจากบรเิวณรอบนอกทีพ่กัแลว้ค่อยๆ วกเขา้มาใกลท้ีพ่กัเรือ่ยๆ) และหากมคีนนอก

เผ่ามาเจอ และขอลกูไปเลีย้ง มานกิจ็ะรบีอพยพยา้ยบา้นหนีเช่นกนั  

จากทีผู่จ้ดัท าไดเ้ขา้ไปศกึษาพบว่า ในปัจจบุนัน้ี ชาวมานิ ซาไก อยูก่นัเป็นครอบครวัม ี9 ครอบครวั รวม

สมาชกิทัง้หมด 32 คน ในเผ่ากจ็ะม ี“หวัหน้าเผ่า” หรอืเรยีกว่า “ผูใ้หญ่บา้น” และในเผ่านี้กม็ผีูใ้หญ่บา้น

คอื “เฒา่ตอ้ม” แต่กไ็มไ่ดห้มายความว่าเฒ่าตอ้มเป็นคนอาวุโสทีสุ่ด เพราะจากทีส่อบถามมาพวกเขา

บอกว่า คนทีม่อีายมุากทีสุ่ดคอื “เฒา่ลอย” อาย ุ72 ปี ถอืว่าเป็นผูท้ีอ่าวุโสทีสุ่ด แต่เหตุผลที ่“เฒา่ตอ้ม” 

ไดถู้กเลอืกใหเ้ป็นผูใ้หญ่บา้น เพราะเฒา่ตอ้มสามารถคุยกบัทุกคนในเผ่าได ้ทุกคนจะเชื่อฟังเฒา่ตอ้มและ

เขาสามารถจดัการปัญหาและเรือ่งต่างๆทีเ่กดิขึน้ในเผ่าได ้แต่กย็งัมอีกีคนหน่ึง ซึง่เป็นผูท้ีใ่หส้มัภาษณ์

ผูจ้ดัท านัน่กค็อื “เฒา่ยาว” ซึง่ถา้ดูจากภายนอกแลว้จรงิๆเฒา่ยาวน่าจะเป็นผูใ้หญ่บา้นทีสุ่ด เพราะเฒ่า
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ยาวดเูหมอืนคนช านาญในหลายๆเรือ่งและสามารถพดูคุยกบัผูจ้ดัท าไดเ้ขา้ใจทีสุ่ด แต่เหตุผลทีเ่ฒา่ยาว

ไมไ่ดถู้กเลอืกใหเ้ป็นผูใ้หญ่บา้นเพราะว่า เฒ่ายาวอยูก่บัสงัคมภายนอกเกนิไป กล่าวคอื เฒา่ยาวจะเป็น

คนทีล่งมาพบปะผูค้น 

 



18 
 

หมูบ่า้น ไปจา่ยตลาดหรอืซือ้ของกนิในตลาดและไปงานต่างๆทีจ่ดัขึน้ในหมูบ่า้น เหมอืนวนันัน้ทีผู่จ้ดัท า

ไดไ้ปลงพืน้ที ่ซึง่ผูจ้ดัท าไดเ้อาเสือ้ผา้ไปบรจิาคดว้ย เฒ่ายาวกถ็ามผูจ้ดัทาว่า “มเีสือ้แขนยาวมัง่มา่ย อิ

ไปงานศพขา้งล่างหดิ” ผูจ้ดัท ากไ็ดห้าเสือ้ใหเ้ฒา่ยาวและโชคดมีเีสือ้เชิต้แขนยาวสขีาวมาหนึ่งตวั ท าให้

เฒา่ยาวไดใ้ส่เสือ้ตวันัน้ไปงานศพ ผูจ้ดัท าดูจากสหีน้าของเฒา่ยาวแลว้เขาดใีจและความสุขมากดเูหมอืน

เขาจะมองว่าเขาแต่งตวัหล่อเท่เหมอืนคนปกตทิัว่ไปจากเหตุผลดงักล่าวเฒา่ยาวจงึไมไ่ดถู้กเลอืกเป็น

ผูใ้หญ่บา้น  

ในเผ่ามาน ิซาไก ในการเรยีกชื่อ ทุกคนจะมคี าน าหน้าว่า “เฒา่”ไมว่่าจะผูห้ญงิหรอืผูช้ายจะตอ้งใชค้ า

น าหน้าว่า “เฒา่” ทุกคน เช่น “ยาว” จะเรยีกว่า “เฒา่ยาว” หรอืผูห้ญงิทีช่ื่อ “กุง้” กจ็ะเรยีกว่า “เฒา่กุง้” 

เป็นตน้ ถา้เปรยีบเทยีบกบัคนปกตธิรรมดาค าว่า “เฒ่า” กอ็าจจะเปรยีบเหมอืนคาว่า “คุณ หรอื พี”่ 

นัน่เอง  

 

 ซาไกในประเทศไทยเมือ่นาหลกัทฤษฎนีี้มาพจิารณาพบว่าอยูใ่นสงัคมมนุษยย์คุก่อน

ประวตัศิาสตรแ์ละมลีกัษณะมลีกัษณะตรงกบัยคุแรกเริม่ของสงัคมมนุษยอ์ย่างทีม่อรแ์กน เรยีกว่า ยคุคน

ป่า (Savagery) แต่ในทีน่ี้ขอเรยีกว่า สงัคมยคุล่าสตัวแ์ละเกบ็หาอาหาร (Hunting and gathering) เพราะ

ชาวไทยภเูขาเผ่า ซาไก มลีกัษณะสงัคมล่าสตัวแ์ละเกบ็ของป่า ซึง่เป็นสงัคมของมนุษยส์มยัก่อน

ประวตัศิาสตร ์ใชช้วีติแบบเรร่อ่น ไมอ่ยูเ่ป็นหลกัแหล่งทีแ่น่นอนจะอพยพโยกยา้ยทีอ่ยูอ่าศยัอยูเ่สมอ 

สาเหตุทีซ่าไกอพยพเรือ่ย ๆ เนื่องจากอาศยัทีม่อียูต่ามธรรมชาต ิเมือ่แหล่งอาหารคอื เผอืก มนั ใน

บรเิวณทีอ่ยูอ่าศยัหมดลงกต็้องยา้ยไปหาทีอ่ยูแ่ห่งใหม่ ทีอุ่ดมสมบรูณ์กว่าและถา้มคีนตาย เมือ่ฝังศพ

แลว้จะรบีอพยพหนีไปทนัท ีเพราะกลวัผแีละกลวัเสอืมากนิศพและทาอนัตรายแก่คนทีเ่หลอือยู่ และเมือ่

ถ่ายอุจจาระมาถงึทีพ่กัอาศยักจ็ะอพยพยา้ยบา้นไป  

ภมูหิลงั ชนเผ่ามานิ  จ.พทัลุง  

 มานิหรอืซาไกเป็นชนกลุ่มน้อยภาคใตท้ีน่่าสนใจศกึษา เนื่องจากเป็นชนพืน้เมอืงเดมิมชีวีติ

เรร่อ่นตามป่าเขาภาคใต้ ซาไกเป็นชนกลุ่มน้อยเผ่าหนึ่งทีย่งัคงเร่รอ่นอยูต่ามป่าเขาในหลายจงัหวดัทาง

ภาคใต ้เช่น จงัหวดั พทัลุง ตรงั สตูล ยะลา ปัตตาน ีและ นราธวิาส เป็นตน้  

ประชากรชนเผ่ามานิในจงัหวดัพทัลุง ในอดตีเมือ่ประมาณ 20 ปี ก่อนในแถบเขาบรรทดั ในจงัหวดั

พทัลุง มชีนเผ่ามานิอยู ่หลายกลุ่มมจีานวนหลายรอ้ยคนแต่ปัจจุบนัมเีหลอือยูน้่อยมาก 

ชนเผ่ามานิในจงัหวดัพทัลุง มคีวามเป็นอยู่ทีแ่ตกต่างไปจากคนทัว่ไปในทุกๆดา้น ซึง่ชนเผ่านี้ไมต่ดิที ่

พกัอยู ่ณ ทีห่นึ่งๆ ไมเ่กนิ 10 วนั กพ็ากนัอพยพไปหาทีอ่ยูแ่ห่งใหมท่ีม่อีาหารสมบรูณ์กว่า เมือ่พกัอาศยั
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อยูท่ีใ่ดจะมกีารสรา้งทีพ่กัขึน้อยา่งหยาบๆ ดว้ยกิง่ไม ้หลงัคาแบบเพงิหมาแหงน ส่วนพืน้ทีพ่กัใชพ้ืน้ดนิ

มขีนาดเลก็ พอจตุวัเองหรอืลกูเมยีเท่านัน้ และพอถงึหน้ามรสุมพวกเขากจ็ะพากนัไปลบอยูใ่นถา้หรอื 

เพงิผา ชวีติความเป็นอยูใ่นกลุ่มของพวกเขานัน้เมือ่อะไรกนิจะแบ่งกนักนิทัว่ทุกคน และกนิกนัจนอาหาร

ทีม่อียู่จนหมดจงึจะออกไปหาอาหารมากนิกนัใหม่ ไมม่กีารกกัตุนหรอืถนอมไวส้าหรบัวนัถดัไป  
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บทท่ี 3 

กระบวนกำรวิจยั 

 

 กระบวนการวจิยัโครงการมานิในพืน้ทีทุ่่งนาร ีนัน้เป็นการเกบ็ขอ้มลูชุมชนและบรบิทต่างๆ ที่

เกีย่วขอ้งสมัพนัธก์บัมานิในพืน้ที ่โดยนอกจากกระบวนการศกึษาและเกบ็ขอ้มลูแลว้ การด าเนินการยงั

เน้นไปทีก่ารถ่ายทอดขอ้มลูความรูท้ีถู่กตอ้ง รวมถงึการสรา้งเครอืข่ายผูเ้กี่ยวขอ้งใหม้สี่วนรว่มในการเขา้

มาเกีย่วขอ้งเพื่อทีจ่ะหาทางขบัเคลื่อนจดัการใหพ้ืน้ทีแ่ละโครงการมคีวามเปลีย่นแปลงไปในทางทีด่ขี ึน้

ได ้

ขอบเขตเน้ือหำขอบ 

 เนื้อหาของงานวจิยัโครงการนี้มุง่เน้นไปทีก่ารท าความเขา้ใจใน 2 ประเดน็หลกั ไดแ้ก่ 

นิเวศวทิยาทางวฒันธรรมของมานิทีอ่าศยัอยูใ่นพืน้ทีบ่า้นโล๊ะหาร อกีประเดน็คอืการท าความเขา้ใจ

เกีย่วกบัมานิกบักลุ่มคนนอกในเชงิปฏสิมัพนัธ ์โดยทีร่ายละเอยีดและการวางประเดน็ศกึษาเริม่จากการ

เกบ็ขอ้มลูพืน้ฐานรวมถงึบรบิท ไปสู่การท าความเขา้ใจในระดบัลกึในแงป่ฏสิมัพนัธท์ีซ่บัซอ้นระหว่างมา

นิกบักลุ่มคนต่างๆ ทีไ่ดเ้ขามาสมัพนัธ ์โดยขอบเขตของเนื้อหานัน้ มวีตัถุประสงคต่์อการเป็นขอ้มลู

พืน้ฐานต่อการพจิราณาอยา่งมสี่วนรว่มต่อการหาแนวทางทีเ่หมาะสมต่อการพึง่ตนเอง และลดผลกระทบ

ในแงมุ่มต่างๆ ทัง้ระบบนิเวศ สงัคม วฒันธรรม และการเปลีย่นแปลงทีค่่อยเป็นค่อยไปในขณะทีม่านิ

สามารถก าหนดชวีติและบทบาทของตนเองได้ 

 

เขตพื้นท่ีเป้ำหมำย 

 ชุมชนมานิบา้นโล๊ะหาร ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง พืน้ทีร่บัผดิชอบหน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ี

เขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั 

 

ขอบเขตระยะเวลำ 

 1 ปี 
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ขัน้ตอน/วิธีกำรและเคร่ืองมือวิจยั 

1) เวทชีีแ้จงโครงการวจิยั 
2) กจิกรรมเปิดเวทชีีแ้จงโครงการวจิยั ณ หน่วยพทิกัษ์ป่าคลองตง ม. 14 ต. ปะเหลยีน อ. ปะ

เหลยีน จ. ตรงั เป็นการชีแ้จงแผนการด าเนินงานแก่ พีน้่องมานิในพืน้ที ่ก านัน ผูใ้หญ่บา้น 
รวมถงึนกัวชิาการเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั ใหไ้ดร้บัทราบแนวทางการด าเนินงานและ
ทศิทางการขบัเคลื่อนพืน้ทีเ่พื่อจดัการปัญหาบนฐานงานวจิยั 

   
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3) ทดลองเครือ่งมอืวจิยัแผนทีชุ่มชนและปฏทินิวฒันธรรม 
กระบวนการทดลองเครือ่งมอื วจิยั โดยใชแ้ผนทีชุ่มชนและปฎทินิวฒันธรรม เป็นขัน้ตอนในการ 
ศกึษาบรบิททัว่ไปของชุมชนในภาพกวา้ง ทัง้ในแงพ่ืน้ที ่และวฒันธรรม และยงัเป็นเครือ่งมอืน า
ทางไปสู่การเขา้ถงึชุดความรูแ้ละขอ้มลูต่างๆ ทีส่มัพนัธก์นัในแงข่อง พืน้ที ่คน เวลา ฤดกูาล 
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ฐานของทรพัยากร  ปฎสิมัพนัธใ์นแงก่ารต่อรองเชงิอ านาจ ทัง้ยงัเป็นกระบวนการทีง่า่ย และทุก
คนสามารถมสี่วนรว่มในกจิกรรมได ้การด าเนินกจิกรรมนัน้ มกีารแบ่งทมีตามความเหมาะสม 
แบ่งบทบาทหน้าที ่ทดลองการท างานเป็นทมี มกีารศกึษา ลงพืน้ทีจ่รงิ ปฏสิมัพนัธก์บัผูค้น 
สรา้งการมสี่วนรว่ม การรบัรู ้และน าเสนอขอ้มลูรวมถงึการใหข้อ้เสนอแนะต่อผลของ
กระบวนการและขอ้มลู 
 กจิกรรม
ดงักล่าวด าเนินการโดยนกัวจิยั เจา้หน้าที ่ชาวบา้น ผูน้ าทอ้งถิน่และมานิ รวมถงึอาสาสมคัร
นกัศกึษาจากมหาวทิยาลยัหาดใหญ่ ไดเ้ขา้มามสี่วนรว่มในกระบวนการเรยีนรูด้ว้ยคะ  
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4) เกบ็ขอ้มลูมานิกลุ่มดัง้เดมิ 
 กจิกรรมเกบ็ขอ้มลูกลุ่มมานิดัง้เดมิ เมือ่วนัที ่17 พฤษภาคม 2559 พืน้ทีชุ่มชนมานิภผูา
เพชร ผูเ้ขา้รว่ม 85 คน วตัถุประสงคเ์พื่อรว่มเรยีนรู ้และเกบ็ขอ้มลูวถิชีวีติมานิ รว่มกนัระหว่าง
เครอืขา่งสามพืน้ที ่คลองตง ทุ่งนารแีละเขาน ้าเตา้ รว่มกบัหน่วยพทิกัษ์ป่าวงัสายทองและหน่วย
พทิกัษ์ป่าภผูาเพชร ผูใ้หญ่บา้นภผูาเพชร นกัวชิาการเขตรกัษาพนัธุฯ์ เขาบรรทดั  การเกบ็
ขอ้มลูเริม่จากการน าเสนอขอ้มลูจากการทดลองเครือ่งมอืแผนชุมชนและปฏทินิวฒันธรรมและ
เปลีย่นกนั จากนัน้ จงึแบ่งกลุ่มยอ่ย 4 กลุ่ม แยกหวัขอ้กนัเกบ็ขอ้มลู ไดแ้ก่ประเดน็ 1)แผนทีแ่ละ
ประชากร 2)ทีอ่ยูอ่าศยั 3)วถิชีวีติ 4) เครือ่งมอืเครือ่งใช ้ใชเ้วลาเรยีนรูเ้กบ็ขอ้มลู 2 ชัว่โมง
จากนัน้ใหแ้ต่ละกลุ่มน าเสนอ รวมทัง้น าเสนอทศิทางการขบัเคลื่อนงานโดยหวัหน้าหน่วยพทิกัษ์
ป่าทุ่งนารแีละหวัหน้าหน่วยพทิกัษ์ป่าวงัสายทอง 

 นอกจากประเดน็การเกบ็ขอ้มลูแลว้ มานิหลายคนทีม่าจากคลองตงและเขาน ้าเตา้ ยงัไมเ่คยเหน็

หรอืไมไ่ดเ้รยีนรูด้ว้ยซ ้าว่ามานิทีม่วีถิชีวีติแบบดัง้เดมิเป็นอยา่งไร หลายคนไมไ่ดพ้บปะกนัหลายสบิ

ปี ไดแ้ลกเปลีย่นขอ้มลู พดูคุย และแลกเปลีย่นทศันะคตต่ิอการเปลีย่นแปลงระหว่างพีน้่องมานิต่าง

กลุ่มกนัดว้ย  
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5) กจิกรรมพฒันาศกัยภาพและศกึษาดงูาน 
  กจิกรรมพฒันาศกัยภาพนกัวจิยั ศกึษาดงูาน ณ หมูบ่า้นกะเหรีย่งไล่โว่ ต. ไล่โว่ อ. สงัข

ละ จ. กาญจนบุร ีเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าทุ่งใหญ่นเรศวร 
ระหว่างวนัที ่5-9 มถุินายน 2559 ผูเ้ขา้รว่ม 40 คน ประกอบดว้ยนกัวจิยั เจา้หน้าที ่พทิกัษ์ป่า
หน่วยคลองตง หน่วยทุ่งนาร ีหน่วยพทิกัษ์ป่าน ้าตกธาร กระจาย หน่วยพทิกัษ์ป่าวงัสายทอง 
และหน่วยพทิกัษ์ป่าภผูาเพชร รวม 15 คน ชาวบา้น คลองตง ทุ่งนารแีละเขาน ้าเตา้ 10 คน มานิ 
5 คน เจา้หน้าที ่สกว. 5 คน พีเ่ลีย้งทุ่งใหญ่ฯ 3 คน ผูว้จิยัและเจา้หน้าทีโ่ครงการ รวมทัง้หมด 
40 คน วตัถุประสงคใ์นการศกึษาดงูานในพืน้ทีทุ่่งใหญ่ มดีงันี้ 
1. เรยีนรูว้ถิชีวีติพีน้่องชาตพินัธุก์ะเหรีย่งในพืน้ทีไ่ล่โว่ ความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัป่า

วฒันธรรม กฎระเบยีบขอ้หา้ม เงือ่นไขปัจจยัต่าง ต่อการด ารงชวีติ และความ

เปลีย่นแปลงเชงิสงัคมเศรษฐกจิและการปรบัตวั 

2. เรยีนรูก้ารจดัการพืน้ทีป่่าและชุมชนในพืน้ทีป่่าจากนกัวชิาการเขครกัษาพนัธุส์ตัวป่์าทุ่ง

ใหญ่นเรศวรพืน้ทีม่รดกโลก 

3. ถอดบทเรยีน องคค์วามรู ้ขอ้เปรยีบเทยีบและความเป็นไปไดต่้อการน าองคค์วามรูท้ีไ่ดม้า

สู่การปฏบิตัใินพืน้ที่ 
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การศกึษาดงูานพืน้ทีไ่ล่โว่ ทุ่งใหญ่นเรศวร กาญจนบุร ี

 
 

6) เกบ็ขอ้มลูตามประเดน็ 
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ศกัยภาพ/องคค์วามรู ้วถิชีวีติวฒันธรรม 
- แผนทีก่ารอพยพเคลื่อนยา้ยชุมชน 
- แผนทีท่รพัยากรในพืน้ทีป่่า 
- ปฏทินิวฒันธรรม 
- การเกบ็หาของป่า-ล่าสตัว ์
- การเลีย้งชพีดา้นอื่นๆ  
- ประชากร และความสมัพนัธท์างเครอืญาต ิ
เงือ่นไขและปัจจยัต่างๆ ทีส่่งผลต่อความเปลีย่นแปลงและความสามารถในการพึง่พาตนเองใน
ระยะยาว 
- แนวโน้มความเปลีย่นแปลงความอุดมสมบูรณ์ของพืน้ทีป่่า 
- แนวโน้มการลดลงของพชือาหาร สมุนไพรรกัษาโรค และสตัวป่์า 
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7) น าเสนอขอ้มลูจากงานวจิยัต่อผูเ้ยีย่มเยยีน 

a. เงือ่นไขและปัจจยัต่างๆ ทีส่่งผลต่อความเปลีย่นแปลงและความสามารถในการพึง่พา
ตนเองในระยะยาว 

- สถานการและแนวโน้มความเปลีย่นแปลงความอุดมสมบรูณ์ของพืน้ทีป่่า 

- สถานการแนวโน้มในเชงิปรมิาณของพชือาหาร สมนุไพรรกัษาโรค และสตัวป่์า 

8) เวทวีเิคราะหข์อ้มลูเพื่อการน าไปใชป้ระโยชน์ 
9) แนวทางการจดัการวฒันธรรมชุมชนมานิ เพื่อการด ารงอยู ่เรยีนรูแ้ละปรบัตวั ใหส้ามารถอยู่

รว่มกบัสงัคมอยา่งมศีกัดิศ์ร ี
- การหาแนวทาง กตกิาหรอืขอ้ตกลงรว่มกนัต่อการอนุรกัษ์และจดัการวฒันธรรม 
- การส่งเสรมิหรอืฟ้ืนฟูพชืใชป้ระโยชน์ใหเ้พิม่ปรมิาณในธรรมชาติ 
- แนวทางการท่องเทีย่วโดยชุมชนทีเ่หมาะสม 

10) แนวทางจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืชุมชนมานิบา้นโล๊ะหาร เป็นแหล่งขอ้มลูและ
กรรมการชุมชนใหค้วามช่วยเหลอืและปกป้องดา้นสทิธมินุษยชน 
- การจดัตัง้คณะกรรมการและสมาชกิ 
- ขอ้ตกลงรว่มดา้นการช่วยเหลอืทางสทิธมินุษยชนและสวสัดกิารพืน้ฐาน 

- การจดัแสดงและรวบรวมขอ้มลูกลุ่มชาตพินัธุม์านิ 

11) เวทวีเิคราะหแ์ละถอดบทเรยีนขอ้มลูและกระบวนการ 
12) เวทนี าเสนอขอ้มลูต่อชุมชน 
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บทท่ี 4 

ผลกำรด ำเนินกำรวิจยั 

 

ผลกำรด ำเนินกำรเชิงกระบวนกำร 

1) การทดลองเครือ่งมอื 
การทดลองใชเ้ครือ่งมอืแผนทีชุ่มชนและปฏทินิวฒันธรรมในเชงิกระบวนการนัน้ ทมีวจิยัมี
ศกัยภาพในระดบัหนึ่งต่อกระบวนการใชเ้ครือ่งมอืดงักล่าวในการเรยีนรู ้และเกดิการมสี่วนรว่ม
ไดค้่อนขา้งมาก ไมว่่าจะเป็นเจา้หน้าที ่ชาวบา้น ผูน้ าชุมชน นกัศกึษารวมถงึมานิ (เฒา่ยาว) แต่
รปูแบบการท าแผนทีชุ่มชนแบบแผนทีเ่ดนิดนินัน้ อาจเป็นเรือ่งยากทีจ่ะสามารถอธบิายบรบิทให้
ครอบคลุมในพืน้ทีอ่ยูอ่าสยัและพืน้ทีห่ากนิของมานิได ้เนื่องจากพืน้ทีอ่ยูอ่าศยัยและพืน้ทีห่ากนิ
นัน้ เป็นพืน้ทีป่่า ทีก่นิบรเิวณกวา้ง ภมูปิระเทศสลบัซบัซอ้น เป็นป่าดงดบิรกชฏั ในขณะทีทุ่กๆ 
สองเดอืนหรอืเดอืนครึง่มานิ จะตอ้งยา้ยทีอ่ยูท่ีก่นิในแหล่งใหมท่ีไ่กลออกไป ท าใหร้ปูแบบแผนที่
ชุมชนนัน้ อาจไมใ่ช่เรือ่งตายตวั และการวาดผงัชุมชนแบบ “ภมูทิศัน์ทางวฒันธรรม” (cultural 
landscape) อาจไมเ่หน็ภาพทีค่รอบคลุมพอจะวเิคราะหพ์ืน้ที ่รวมถงึการประเมนิแนวโน้มดา้น
ทรพัยากรทีเ่ป็นต้นทุนทางวฒันธรรมมานิ อยา่งไรกด็ ีควรมกีารส ารวจเพื่อท าฐานขอ้มลู
ทรพัยากรในพืน้ทีท่ีม่านิและอาศยัและหากนิในระยะยาว ทีอ่าจตอ้งใชเ้วลาและเทคนิคสมยัใหม่
เช่น GIS ระบบสารสนเทศภมูศิาสตรร์วมถงึการเกบ็ขอ้มลู มลูพชื สตัว ์ทีเ่ชื่อมโยงไปกับ
วฒันธรรมในเชงิลกึ เพื่อทีจ่ะเป็นฐานในการวเิคราะหป์ระเมนิ และใหก้ารดแูลในระยะยาว 

2) การเกบ็ขอ้มลูกลุ่มดัง้เดมิ 
 การเกบ็ขอ้มลูกลุม้ดัง้เดมินัน้ มวีตัถุประสงคเ์พื่อเปรยีบเทยีบ ลกัษณะทางสงัคม
วฒันธรรมและความเปลีย่นแปลงระหว่างกลุ่มละหารและกลุ่มภผูาเพชร ถงึแมว้่าทัง้สองกลุ่มเป็น
ญาตสินิทกนั และมวีถิชีวีติทีใ่กลเ้คยีงกนั แต่เมือ่ศกึษาทบทวนในเชงิลกึแลว้ พบว่า มานิกลุ่มละ
หาร มวีถิทีีเ่ปลีย่นไปพึง่พาภายนอกมาก โดยเฉพาะขา้วปลาอาหาร มโีทรทศัน์ดาวเทยีม  ขา้ว
ของเครือ่งใชต่้างๆ ทีเ่ป็นผลมาจากปฏสิมัพนัธแ์บบการท่องเทีย่ว การเยี่ยมชม และการบรจิาค
ในปรมิาณทีม่าก 

3) การลาดตระเวนเชงิคุณภาพ+งานวจิยัชุมชน 
 เนื่องจากพืน้ทีท่ีอ่ยูอ่าศยัของมานิ เป็นพืน้ทีป่่า เขตเขาสงูและทรพัยากรนัน้กระจายตวั
อยูค่่อนขา้งกวา้ง การด าเนินการส ารวจศกึษาขอ้มลูนัน้ จงึตอ้งใชก้ารเดนิส ารวจและพกัคา้งแรม
ในป่า กระบวนการวจิยัในโครงการจงึใชว้ธิ ีการลาดตระเวนเชงิคุณภาพทีผ่สมผสานกบังานวจิยั
ชุมชน 
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 ผลการด าเนินการดว้ย35pommวธิกีารผสมผสานดงักล่าวนัน้ เป็นการเพิม่ขดั
ความสามารถในการท างานของเจา้หน้าทีพ่ทิกัษ์ป่า ทีม่กีารวางประเดน็ วางแผน แบ่งบทบาท
หน้าทีต่ามความถนัด ท าใหม้กีารท างานในลกัษณะทมีทีม่ปีระสทิธภิาพและไดม้าซึง่ขอ้มลูที่
สามารถน ามาวเิคราะหแ์ละสรา้งสมัพนัธภาพอนัดต่ีอมานิในกลุ่มอกีดว้ย ซึง่กระบวนการ
ดงักล่าวนัน้ นอกจากจะไดม้าซึง่ขอ้มลูแลว้ยงัเป็นการท างานดา้นมวลชนเชงิรกุทีท่ าส่งเสรมิงาน
ดา้นการอนุรกัษ์และพทิกัษ์ป่าอกีดว้ย 

ผลกำรด ำเนินกำรเชิงข้อมลู 

3.2.1.1 โครงการวจิยัการศกึษาแนวจดัการวฒันธรรมและจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและใหค้วาม

ช่วยเหลอืชุนชนมานิบา้นโล๊ะหาร ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง 

1) เปิดเวทชีีแ้จงโครงการวจิยั  (ดใูน 3.2.1) 

2) ทดลองเกบ็ขอ้มลู/ทดลองใชเ้ครือ่งมอื  

- แผนทีชุ่มชน 

การเกบ็ขอ้มลูแผนทีชุ่มชนบา้นโล๊ะหาร ต. ทุ่งนาร ีโดยทมีวจิยัทุ่งนาร ี
รว่มกบัอาสาสมคัรจากมหาวทิยาลยัหาดใหญ่ และนกัวชิาการเขตรกัษาพนัธุ์
ฯ เขาบรรทดั กระบวนการลงพืน้ทีจ่รงิ แบ่งกลุ่ม เกบ็ขอ้มลู ใชเ้ครือ่งมอื 
GPS ประกอบกบัแผนทีท่ ามอื เนื่องจากชุมชนมานิกลุ่มน้ีอยู่ในป่าลกึ และไม่
สามารถอา้งองิกบัถนน หรอืล าน ้าใหญ่ได้ 

   
การเกบ็ขอ้มลูและน าเสนอแผนทีชุ่มชนมานิ บา้นละหาร 

- ปฏทินิวฒันธรรมกระบวนทดลองใชเ้ครือ่งมอืปฏทินิวฒันธรรมกลุ่มมานิบา้นโล๊ะหารน้ี ด าเนินการ

พรอ้มกนักบัการเกบ็ขอ้มลูแผนทีชุ่มชน โดยการออกแบบในรอบเดอืน ฤดกูาลและรอบปี 

เชื่อมโยงไปสู่การใชท้รพัยากร  
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 มานิกลุ่มนี้ ยงัด ารงชพีดว้ยการหาทรพัยากรจากป่าเป็นพืน้ฐานส่วนหนึ่งของการด ารงชวีติ 
ในขณะทีก่ย็งัคงตอ้งพึง่พาบุคคลภายนอกในการยงัชพี เช่นการหายาสมุนไพรในการแลกขา้วสาร หรอืการ
น าสิง่ของมาบรจิาคจากคนภายนอก ท าใหม้านิมกีารหมนุเวยีนและลดการใชท้รพัยากร ทัง้นี้มานิกลุ่มนี้ยงั
มกีารหาทรพัยากรทีห่มนุเวยีนตามฤดกูาล ไดแ้ก่ สะตอป่า น ้าผึง้ป่า จ าปาดะป่า(ขีค้อ้น) และผลไมจ้า่
มากมายหลายชนิดทีย่งัไมส่ามารถ identify เป็นภาษาใตห้รอืภาษาไทยกลางได้ 

  
กระบวนการทดลองใชเ้ครือ่งมอื ปฏทินิวฒันธรรม 

 
3) เกบ็ขอ้มลูกลุ่มดัง้เดมิ (ดใูน 3.2.1) 

4) การศกึษาดงูานเขตวฒันธรรมพเิศษต ายลไล่โว่ เขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าทุ่งใหญ่นเรศวรฝัง่

ตะวนัตก อ. สงัขละบุร ีจ. กาญจนบุร ี(ดใูน 3.2.1) 

5) เกบ็ขอ้มลู 

กลุ่มมานิ บา้นละหาร เป็นกลุ่มทีย่งัคงรปูแบบวถิชีวีติแบบ เคลื่อนยา้ยทีอ่ยูอ่าศยัและหาของ

ป่าล่าสตัว ์เป็นมานิอกีกลุ่มทีม่วีถิชีวีติคลา้ยคลงึกบับรรพบุรษุ ไมม่กีารตัง้ถิน่ฐานถาวร ไม่มกีารเพาะ

ปลุกหรอืเลีย้งสตัว ์จากการเกบ็ขอ้มลูวจิยัในรอบหกเดอืนจากเริม่ด าเนินโครงการ มานิ มกีาร

โยกยา้ยทีอ่ยูอ่าศยัถงึ 4 ครัง้ ในพืน้ทีป่่าเขาสงูเหนือเขื่อนป่าบอนไปจนเขตตน้น ้า น ้าตกโละหาร น ้า

ตกโดง้ พืน้ทีก่ารอพยพเคลื่อนยา้ยไมต่ ่ากว่ารศัม ี4-5 กโิลเมตรในพืน้ทีป่่า โดยพืน้ทีห่ากนิจะไกล

ออกไปอกีจากจดุทีอ่ยูอ่าศยัชัว่คราว ในระหว่างการด าเนินการเกบ็ขอ้มลู จงึตอ้งอาศยัการวางแผน

และลาดตระเวนในการคน้หาทีพ่กัของมานิ ทัง้การสบืหาขา่ว ศกึษาภูมปิระเทศเบือ้งตน้ การออก

ลาดตระเวน แกะรอย บางครัง้ใชเ้วลาถงึสองวนักว่าทีจ่ะสามารถพบมานิและตดิต่อได้ 
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 สภาพภมูปิระเทศในพืน้ทีท่ีม่านิอาศยัและโยกยา้ยหากนินัน้มลีกัษณะเป็นภเูขาสงู ป่าตน้น ้า มี

ความซบัซอ้นของหุบหว้ย เป็นผนืป่าลกึทีย่งัคงอุดมสมบรูณ์ดว้ยทรพัยากร พืน้ทีถู่กรบกวนน้อย ในขณะ

ทีว่ถิชีวีติของมานิ เป็นวถิทีีก่ลมกลนืกบัธรรมชาตแิละไมม่ผีลกระทบต่อทรพัยากร 

 ในปัจจบุนัน้ี ชาวมานิ  อยูก่นัเป็นครอบครวัม ี9 ครอบครวั รวมสมาชกิทัง้หมด 32 คน ในเผ่าก็

จะม ี“หวัหน้าเผ่า” หรอืเรยีกว่า “ผูใ้หญ่บา้น” และในเผ่านี้กม็ผีูใ้หญ่บา้นคอื “เฒา่ตอ้ม” แต่กไ็มไ่ด้

หมายความว่าเฒ่าตอ้มเป็นคนอาวุโสทีสุ่ด เพราะจากทีส่อบถามมาพวกเขาบอกว่า คนทีม่อีายุมากทีสุ่ด

คอื “เฒา่ลอย” อาย ุ72 ปี ถอืว่าเป็นผูท้ีอ่าวุโสทีสุ่ด แต่เหตุผลที ่“เฒา่ตอ้ม” ไดถู้กเลอืกใหเ้ป็นผูใ้หญ่บา้น 

เพราะเฒา่ตอ้มสามารถคุยกบัทุกคนในเผ่าได ้ทุกคนจะเชื่อฟังเฒา่ตอ้มและเขาสามารถจดัการปัญหาและ

เรือ่งต่างๆทีเ่กดิขึน้ในเผ่าได้ แต่กย็งัมอีกีคนหน่ึง ซึง่เป็นผูท้ีใ่หส้มัภาษณ์ผูจ้ดัท านัน่กค็อื “เฒา่ยาว” ซึง่

ถา้ดจูากภายนอกแลว้จรงิๆเฒา่ยาวน่าจะเป็นผูใ้หญ่บา้นทีสุ่ด เพราะเฒา่ยาวดเูหมอืนคนช านาญใน

หลายๆเรือ่งและสามารถพดูคุยกบัผูจ้ดัท าไดเ้ขา้ใจทีสุ่ด แต่เหตุผลทีเ่ฒา่ยาวไมไ่ดถู้กเลอืกใหเ้ป็น

ผูใ้หญ่บา้นเพราะว่า เฒา่ยาวอยูก่บัสงัคมภายนอกเกนิไป กล่าวคอื เฒา่ยาวจะเป็นคนทีล่งมาพบปะผูค้น 

 



33 
 

    

       

        

 

การลาดตระเวนเชงิคุณภาพ+งานวจิยัชุมชน เกบ็ขอ้มลูวฒันธรรม ศกึษาความรูเ้รือ่งพชืในวฒันธรรมมา

นิ 
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หมูบ่า้น ไปจา่ยตลาดหรอืซือ้ของกนิในตลาดและไปงานต่างๆทีจ่ดัขึน้ในหมูบ่า้น เหมอืนวนันัน้ทีผู่จ้ดัท า

ไดไ้ปลงพืน้ที ่ซึง่ผูจ้ดัท าไดเ้อาเสือ้ผา้ไปบรจิาคดว้ย เฒ่ายาวกถ็ามผูจ้ดัทาว่า “มเีสือ้แขนยาวมัง่มา่ย อิ

ไปงานศพขา้งล่างหดิ” ผูว้จิยักไ็ดห้าเสือ้ใหเ้ฒ่ายาวและโชคดมีเีสือ้เชิต้แขนยาวสขีาวมาหนึ่งตวั ท าให้

เฒา่ยาวไดใ้ส่เสือ้ตวันัน้ไปงานศพ ผูจ้ดัท าดูจากสหีน้าของเฒา่ยาวแลว้เขาดใีจและความสุขมากดเูหมอืน

เขาจะมองว่าเขาแต่งตวัหล่อเท่เหมอืนคนปกตทิัว่ไปจากเหตุผลดงักล่าวเฒา่ยาวจงึไมไ่ดถู้กเลอืกเป็น

ผูใ้หญ่บา้น  

ในเผ่ามานิ  ในการเรยีกชื่อ ทุกคนจะมคี าน าหน้าว่า “เฒ่า”ไมว่่าจะผูห้ญงิหรอืผูช้าย

จะตอ้งใชค้ าน าหน้าว่า “เฒา่” ทุกคน เช่น “ยาว” จะเรยีกว่า “เฒา่ยาว” หรอืผูห้ญงิทีช่ื่อ “กุง้” กจ็ะ

เรยีกว่า “เฒ่ากุง้” เป็นตน้ ถ้าเปรยีบเทยีบกบัคนปกตธิรรมดาค าว่า “เฒา่” กอ็าจจะเปรยีบเหมอืน

คาว่า “คุณ หรอื พี”่ นัน่เอง  

 

   
 

   

6.เงือ่นไขและปัจจยัต่างๆ ทีส่่งผลต่อความเปลีย่นแปลงและความสามารถในการพึง่พาตนเองใน
ระยะยาว 

- แนวโน้มความเปลีย่นแปลงความอุดมสมบูรณ์ของพืน้ทีป่่า 
- แนวโน้มการลดลงของพชือาหาร สมุนไพรรกัษาโรค และสตัวป่์า 
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พืน้ทีอ่ยูอ่าศยั  

แผนทีชุ่มชนชาวมานิทุ่งนาร ี
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แผนทีก่ารอพยพของมานิกลุ่มละหาร ในรอบ 6 เดอืนมกีารเคลื่อนยา้ยทีอ่ยูอ่าศยัตามพกิดัจดุสแีดง 

ในขณะทีแ่ต่ละพืน้ทีจ่ะมรีศัมกีารหากนิทีไ่กลออกไป ประมาณ 2 กโิลเมตร(หรอืมากกว่านัน้) ในพืน้ทีป่่า

เขาสงูชนั จากการใชข้อ้มลูและการประเมนิจากการส ารวจรวมถงึการสมัภาษณ์ สามารถประเมนิครา่วๆ 

ไดว้่าการยา้ยทีอ่ยูอ่าศยัรวมถงึพเืนทีห่ากนิน่าจะมรีศัมปีระมาณ 3 กโิลเมตร ครอบคลุมพืน้ทีป่ระมาณ 

30 ตารางกโิลเมตร อย่างไรกด็ ีพกิดัดงักล่าวเป็นการเกบ็ขอ้มลูในระยะแค่ 6 เดอืน การยา้ยทีอ่ยูอ่าสยัจ

รงิน่าจะมกีารกระจายตวัมากกว่าเท่าทีม่ขีอ้มลูในขระน้ี  

“ทบั” กบัการตัง้ถิน่ฐาน  

ลกัษณะทีพ่กัและก ารสรา้งทีอ่ยูอ่าศยัของมานิ 

ท าเลทีพ่กัอาศยัของกลุ่ม เป็นหน้าทีข่องหวัหน้ากลุ่มเป็นผูเ้ลอืก ทีพ่กัของซาไกเรยีกว่า “ทบั” หรอื “ฮะ

ยะ” มลีกัษณ์เป็นเพงิแบบง่าย ๆ การเลอืกพืน้ทีต่ ัง้ทบัมหีลกัเกณฑก์ารพจิารณา ดงันี้ แหล่งน ้า ทบัจะอยู่

ใกลแ้หล่งน ้า เพราะน ้าเป็นปัจจยัส าคญัในการด ารงชวีติพืน้ทีด่งักล่าวอาจเป็นบรเิวณใกลน้ ้าตก หรอื ล า

หว้ย แต่ตอ้งไมเ่ป็นแหล่งน ้าขนาดใหญ่ทีม่กีระแสน ้าไหลแรง เพราะเมือ่ฝนตกอาจเกดิน ้าท่วมหรอืน ้าป่า

หลากไดง้า่ย น ้าตอ้งไหลตลอดเวลา เพราะเชื่อว่าถา้ดื่มน ้าบรเิวณทีเ่ป็นน ้าขงั นิ่งจะท าใหไ้มส่บาย แหล่ง

อาหาร ตอ้งเป็นบรเิวณทีม่อีาหารอุดมสมบรูณ์ทัง้พชืและสตัว์ ลกัษณะของพืน้ที ่มกัเป็นทีร่าบบนเนินเขา 

มตีน้ไมข้นาดใหญ่ปกคลุมใหค้วามร่มเยน็ พืน้ทีม่คีวามลาดเอยีงเลก็น้อย เพื่อป้องกนัน ้าท่วมขงั และ

หลกีเลีย่งบรเิวณทีม่สีตัวใ์หญ่หรอืพชืทีเ่ป็นพษิ ไกลจากแหล่งชุมชน เพราะไมต่อ้งการใหช้าวบา้นเขา้ไป

รบกวนความสงบ บรเิวณทีอ่าศยัตอ้งไมเ่ป็นบรเิวณทีเ่คยมคีนตายมาก่อน เพราะเชื่อว่าวญิญาณคนตาย

จะมารบกวนและทาใหเ้กดิโรคภยัไขเ้จบ็ ไมม่เีจา้ทีอ่าศยัอยู ่สงัเกตไดจ้ากการเดนิผ่านแลว้ไมเ่กดิอาการ

ขนลุก ดนิบรเิวณนัน้ตอ้งไม่มดีนิสดีา หรอืมจีอมปลวกอยู่  
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ส่วนการสรา้งทีอ่ยูอ่าศยัเมือ่เลอืกพืน้ทีเ่หมาะสมไดแ้ลว้ แต่ละครอบครวัจะเริม่สรา้งทบัของตนเอง 

โดยทัว่ไปจะใชว้สัดุทีห่าไดง้่ายบรเิวณนัน้ ประกอบดว้ยไมก้ลม ล าหรบัท าเป็นเสาปักดา้นหน้าของทบั มี

คานไมพ้าดขวางระหว่างง่ามทัง้สองอนั ส่วนหลงัคาใชไ้มก้ลม 4-5 อนั มาวางพาดบนคาน โดยใหป้ลาย

อกีดา้นของไมว้างอยูบ่นพืน้ดนิ การเชื่อมต่อกนัของเสา คาน และส่วนอื่นๆ ใชเ้ถาวลัยม์ดัจดุต่างๆ ให้

แน่น แลว้ใชใ้บกลว้ย ใบปดุ หรอืใบไมท้ีข่นาดใหญ่มาวางชอ้นทบักนัหลายๆ ชัน้ เพื่อป้องกนัแดดและกนั

ฝนทีไ่มต่กหนกัมากนกั ส าหรบัแคร่นอน มกัจะใชไ้มไ้ผ่ ล าตน้ของตน้ปดุหรอืไมอ่ื่นทีม่ขีนาดเลก็ กลม 

มาปบูนพืน้หรอืยกสงูจากพืน้เลก็น้อย โดยดา้นทีว่างศรีษะ จะอยูส่งูกว่าดา้นทีว่างเทา้เลก็น้อย ขนาดของ

แครน่อนของแต่ละคนจะมคีวามกวา้งโตกว่าขนาดล าตน้เลก็น้อยระหว่างแคร่จะมกีองไฟส าหรบัใหค้วาม

อบอุ่นอยูต่รงกลาง กองไฟนี้จะตดิไฟตลอดทัง้คนื ซึง่นอกจากจะใหค้วามอบคุ่นแลว้ ยงัช่วยไล่แมลง

ต่างๆ ไมใ่หม้ารบกวนดว้ยในฤดฝูน ช่วงทีม่ฝีนตกหนกัมากและเป็นระยะเวลานาน ทบัดงักล่าวไม่

สามารถกนัฝนไดซ้าไกตอ้งอพยพไปอาศยัถา้ หรอื “ลา” ทีก่นัฝนไดด้กีว่า สาหรบัซาไกทีม่ทีีอ่ยูถ่าวร 

ยกเวน้มานิกลุ่มเฒ่าสงัข ์บา้นเจา้พะ อ าเภอปะเหรยีญ จงัหวดัตรงั จะมกีารสรา้ง “ซาโอ๊ะ” หรอืขน า แทน

ทบั เพราะมคีวามแขง็แรงมัน่คงมากกว่า ลกัษณะของชาโอ๊ะ อาจเป็นแบบยกพืน้สงู หรอืตดิพืน้ดนิ วสัดุ

ทีใ่ชส้รา้ง มกัเป็นไมก้ลม สาหรบัท าเสา ฝาบา้นใชไ้มไ้ผ่ น ามาผ่าซกี ทุบใหแ้ผ่กวา้งแลว้น ามาเรยีงต่อกนั 

ส่วนหลงัคามงุดว้ยใบจากป่า (Calamus castaqneus griff) ภายในซาโอ๊ะมกีารแบ่งสดัส่วนเป็นทีท่าครวั 

ทีเ่กบ็ขา้วเปลอืกหรอืพชืผกัต่างๆ และทีส่ าหรบัใชน้อน ระหว่างทีน่อนของแต่ละคนจะมกีองไฟอยูต่รง

กลาง การท ากองไฟ จะใชด้นิรองเป็นฐานกองไฟไว ้ป้องกนัไมใ่หไ้ฟตดิพืน้                 
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จากการเกบ็ขอ้มลู สงัเกตและสอบถามเกีย่วกบั “ทบั” ของพวกเขา ท าใหไ้ดท้ราบว่า พวกเขาจะสรา้งทบั 

เพื่อไวเ้ป็นทีอ่ยูอ่าศยั พวกเขาจะสรา้งทบัดว้ยตน้ไมใ้บไม ้หลงัคาจะท าดว้ยใบเหรง ซึง่มลีกัษณะคลา้ยๆ

ทางมะพรา้วน ามาสานต่อๆกนั ในการสานนัน้ผูจ้ดัท าสงัเกตเหน็ว่าไมไ่ดส้านแบบมัว่ๆ มกีารสานเป็น

ลายสวยงาม แต่พอลองสอบถามพวกเขาดวู่าสานอยา่งไรหรอืเป็นลายอะไร พวกเขากลบัตอบว่า “สานๆ

ซอ้นๆไป” ซึง่บางทพีวกเขาอาจจะอธบิายไมค่่อยถูก ส่วนเสาของทบักจ็ะใชต้น้ไมเ้ลก็ๆเพื่อนามายดึ

เอาไวใ้หแ้ขง็แรง ลกัษณะของทบัจะเป็นรปูสามเหลีย่ม แต่จะกัน้แค่ 2ดา้นเท่านัน้ อกี 2ดา้นกเ็ปิดเอาไว้

ปกต ิส่วนทีน่อนกจ็ะเอาไมไ้ผ่หรอืไมท้่อนพาดบนคานไมล้าดเอยีงลงมา ในทบักจ็ะมสีิง่ของเลก็ๆน้อยๆ

แขวนไวอ้ยู ่เช่น เครือ่งจกัรสาน มไีวเ้พื่อใส่ของเมือ่เวลายา้ยทบั ซึง่พวกเขาจะสานเองและสวยงามดว้ย 

อยูทุ่กหลงั และกองไฟนัน้จะไม่มวีนัดบัจะตอ้งมไีฟตดิอยูต่ลอดเวลา แมว้่าจะไมม่คีนอยูก่ต็าม ผูจ้ดัทาก็

ไดถ้ามว่าทาไมกก่็อไฟอยูต่ลอดเวลา พวกเขาตอบว่า “เอาไวก้นัแมง ยงุ สตัวแ์ลว้กะไดอุ่้นๆขาดไมไ่ด้

เลย” ในทบักไ็มไ่ดม้พีืน้ทีก่วา้งมาก ทีน่อน กองไฟ กอ็ยู่ใกล้ๆ กนั และบ่อยครัง้กจ็ะมเีหตุการณ์ทีข่ณะ

นอนหลบั กจ็ะมมีอืหรอืส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกายมาโดนกองไฟและผูจ้ดัท ากส็งัเกตเหน็ว่าบรเิวณตาม

แขน ขา ของทุกๆคนจะมแีผลเป็นทีโ่ดนไฟ ขณะทีพ่วกเขาเผลอหลบัไป ผูจ้ดัท ากไ็ดส้อบถามต่อว่าแลว้

ท าไมไมห่าวธิจีดัการกบัปัญหาดงักล่าว เขากบ็อกว่าไมเ่ป็นไรเดีย๋วกห็าย ผูจ้ดัท าสงัเกตจากสหีน้าแลว้ 

ดเูหมอืนว่าพวกเขาจะชนิกบัเหตุการณ์แบบนัน้แลว้แต่กจ็ะมทีบัอยูห่ลงัหนึ่ง ทีม่กีารจดัการกบัปัญหา

ดงักล่าวและเป็นทบัทีด่เูป็นระเบยีบเรยีบรอ้ยทีสุ่ดนัน่คอื ทบัของน้องเมย ์มกีารจดัแบ่งทีน่อน มกีารเอา

ไมไ้ผ่ท่อนสัน้ๆมาวางเรยีงกัน้ไวเ้พื่อไมใ่หไ้ปโดนกองไฟและเป็นการแกปั้ญหาทีไ่ดผ้ลเลยทเีดยีวและผู้

จดัทากย็งัไดถ้ามต่ออกีว่า เมือ่เวลาฝนตกเปียกหรอืเปล่า พวกเขากต็อบว่า “เปียกๆแต่กะอยูก่นัพนันัน้

แหละ” เมือ่ไดฟั้งค าตอบจากพวกเขา ผูจ้ดัท ากย็งัสงสยัอยูเ่หมอืนกนัว่าจะอยูไ่ดอ้ย่างไร แต่พวกเขาก็

สามารถผ่านมาไดทุ้กครัง้ อาจจะเป็นเพราะความเคยชนินัน่เองและก่อนหน้านี้เคยมผีูใ้หญ่ใจด ีมาสรา้ง

บา้นหลงัเลก็ๆใหพ้วกเขาอยู่ ครอบครวัละ 1 หลงั พวกเขากอ็ยูไ่ดไ้มน่าน กก็ลบัไปใชช้วีติในป่าแบบเดมิ 

นัน่แสดงใหเ้หน็ถงึสญัชาตญิาณของเขาทีเ่กดิในป่าและเตบิโตมากบัธรรมชาติ จงึท าใหพ้วกเขากลบัไป

ใชช้วีติเช่นเดมิ
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1. ทบัอยูท่ีค่นัปลากระป๋อง เสน้ทางขึน้ขน าตาเม่น ระยะเวลาการเดนิทางก่อนจะถงึทบัประมาณ 5 

กโิลเมตร 

2. เสน้ทางเป็นภเูขาสงูชนัสภาพป่าอุดมสมบูรณ์มาก มพีนัธุไ์มน้านาชนิด สตัวป่์ามากมาย 

3. ในระหว่างเสน้ทางเดนิพบผลไมท้ีช่าวมานิชอบกนิเช่น มะปรงิ มะปราง และหวัมนัทราย 

4. ทบัที ่2 จากสายขน าตาเมน่ – ทบั ประมาณ 3 กโิลเมตร สภาพพืน้ทีอุ่ดมสมบูรณ์ด ีมแีหล่งน ้า

สะอาด เสน้ทางขึน้ไมล่าดชนัเหมอืนทบัแรก 
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หลุ่มการขดุหวักลอยป่า พชืทีใ่หค้ารโ์บไฮเดรตหลกัของมานิ 

   

ใบตน้กลอยป่าชนิดต่างๆ ทีเ่ป็นพชืวงศก์ลอย (Dioscorea) 

พืน้ทีส่ภาพป่าอุดมสมบูรณ์เป็นภเูขาสงูมคีวามลาดชนัจากระดบัน ้าทะเล600 เมตร มสีมุนไพรหลายชนิด

เช่น ก าแพงเจด็ชัน้ ขงิดอกเดยีว คอ้นหมาแดง 

 



43 
 

ทบัที1่ นายยาว – นางบนิหลา รกัษ์ป่าบอน 

ทบัที2่ นายรตัน์ – นางนุ้ย      ไมบ่บีตัรประชาชน 

ทบัที3่ นายพน –  นางตุ้ม       รกัษ์ป่าบอน 

ทบัที4่ นายเพยีร – นางกุง้      รกัษ์ป่าบอน 

ทบัที5่ นายภาส – นางหนึ่ง     รกัษ์ป่าบอน 

ทบัที6่ นายเพยีร – นางเจีย๊บ   ไม่บบีตัรประชาชน 

ทบัที7่ นายลอย                   ไมบ่บีตัรประชาชน 

ทบัที8่ นายต้ม – นางยม          รกัษ์ป่าบอน 
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สถานการณ์ป่าจากเดมิสภาพป่าอุดมสมบูรณ์มาก 

 หลงัจากชาวบา้นเขา้ไปบุกรุกป่า(แผ่วถาง)เพื่อหาพืน้ทีใ่นการท ามาหากนิเช่นปลกูยางพาราปลกู

ปาลม์น ้ามนั และสวนผลไม ้ท าใหป่้าเขาบรรทดัทีเ่คยมคีวามอุดมสมบูรณ์กต็อ้งค่อยเสื่อมโทรมลง 

อาหารการกนิของมานิลดน้อยลง เช่น หวัมนัทราย สตัวป่์า ยาสมนุไพร แต่ชาวมานิพวกเขาจะ

หมนุเวยีนสรา้งทบัตามอาหารทีอุ่ดมสมบรูณ์เมือ่อาหารเริม่หมดกเ็วยีนไปสรา้งทบัใหมว่นเวยีนไป

จนทัว่ป่า จนกระทัง้พืน้ของของอาหารเช่น หวัมนัชนิดต่างๆสตัว ์ยาสมนุไพร เริม่ลดลง เนื่องจากมี

กลุ่มชาวบา้นบางกลุ่มเขา้มาหาของป่า ล่าสตัวเ์พื่อน าเอาไปขายท าใหท้รพัยากรป่าลดลงอยา่ง

รวดเรว็ แต่พีน้่องชาวมานิ ล่ามาเพื่อกนิพอประทงัชวีติไมไ่ดเ้อามาเพื่อขายแต่อยา่งได    

] 
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ดา้นตน้ทุนทางวฒันธรรม 

  สงัคมภายนอกเขา้มาเปลีย่นแปลงวถิชีวีติ ตลอดจนวฒันธรรมต่างๆมาเผยแพรใ่หก้บัพีน้่องชาว

มานิ เช่น เครือ่งมอื เครือ่งใชต่้างๆ อาหารการกนิ การแต่กาย ยารกัษาโรค ตลอดจนทศันะคตแิละ

ค่านิยมใหม่จากบุคคลหลายๆกลุ่มหลายๆคณะ ทีเ่ขา้มาเพื่อศกึษาวถิชีวีติของมานิแต่กลบัน าเอา

ค่านิยมต่างๆของตวัเอามาใชก้บัชาวมานิ เช่น สอนใหม้านิ ใชล้ปิตกิ ใชโ้ทรศพัท ์ฯลฯ   

 

ปฏทินิวฒันธรรม 

 

มกราคม   อาหารป่า เช่น ค่าง ลงิ หมเูถื่อน มสูงั หมขีอ พาบแมว มนัโสม มนัทราย มนัเซอ มนั

ยม 

กุมพาพนัธ ์ อาหารป่า ยารกัษาโรค เช่น สะตอป่า  ไอเ้หลก็ไมไ่ผ่ ยากระชาย บ่าวมะมดื ยาชัง่โหลน 

มนีาคม อาหารป่า ยารกัษาโรค เช่น มะปรงิ มะปราง มะมว่งป่า ว่านนางคลวญ ไหลเผอืก ยาปะนียะวะ 

เมษายน  อาหารป่า ยารกัษาโรค เช่น น ้าผึง้ ลปูะนี สะตอป่า ลกูอคิุย้ ลกูมะลอง ขงิดอกเดยีว 

กลว้ยมสูงั ไอ ้  แหวง มวกเหลก็ ยาขีไ้ก่ 
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พฤษภาคม อาหารป่า เช่น ลกูจ าไหล ลกูไฟการ ขนนปาน ลกูคน   ลกูเงาะป่า ไมยราบ  

มถุินายน อาหารป่า ยารกัษาโรค  เช่น คา้งคาว กบ ปลา  ยาขีเ้ถา้ ยามขุ ลกูเการตั ลกูปะ  

กรกฎาคม อาหารป่า ยารกัษาโรค เช่น หมดูนิ ยางชนั ยาหวัหาย ตน้นะทาง  

สงิหาคม อาหารป่า ยารกัษาโรค เช่น นก กระรอก ลกูหว่า หวายเลก็ ไมไ้ผ่บอกตุด ยาต๋อก  

  ยาอโิป๊ะ ยามะเปีย ยามะเปียยะ 

กนัยายน  อาหารป่า ยารกัษาโรค เช่น ค่าง ลงิ ยาขุนแสนหา ลกูกดั(ยาคุมก าเนิด) ใบออ้ยชา้ง(ยา

รกัษา  ตาแดง) ยาพาหุมต้น   

ตุลาคม  อาหารป่า ยารกัษาโรคเช่น ตะกวด ลกูกอ ลกูปะ ลกูไฟกา ลกูขีค้อ้น ลกูบึง้ ตน้โหก  

พฤศจกิายน อาหารป่า ยารกัษาโรค เช่น ตะพาบน ้า กลว้ยเถื่อน(เอาน ้าแกไ้ข)้  ดอกกาหลา(แกต้วั

รอ้น) 

  ปอตกิอเอาะ(แกป้วดเอว) 

ธนัวาคม  อาหารป่า ยารกัษาโรค เช่น ระก าป่า ลกูหลุมพ ีหมเีบด็ ชะมด  ลิน่ มา้กระทบืโรง สาว

สะดุง้ทุง้ฟ้า  

 

ปัจจยัส าคญัทีท่ าใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง 

อาหารจากต้นไม ้

 จากเดมิเมือ่ประมาณ 30 ปี พีน้่องชาวมานิซึง้อาศยัอยูใ่นป่าลกึมากๆ นานๆครัง้ทีจ่ะไดพ้บ หรอื

ถา้มใีครไปพบเขาจะวิง่หลบหนีในป่าไดเ้รว็มาก แทบจะมองไมเ่หน็ดว้ยซ ้า จากพืน้ทีป่่าทีอุ่ดม

สมบรูณ์มากของเทอืกเขาบรรทดั ถูกราษฎรเขา้ไปบุกรุกยดึถอืครอบครองเป็นจ านวนมาก ท าให้

พืน้ทีท่ ากนิหรอืแหล่งอาหารของพีน้่องชาวมานิลดลง เช่น ผลไมบ้างชนิดสญูพนัธุจ์ากน ้ามอืมนุษย ์

หรอืบางชนิดลดลงอย่างน่าใจหาย สะตอป่า ทองผึง้ลกูประ ลกูหย ีน ้าผึง้ พชืสมุนไพรถูกโค่นลม้เพื่อ

น าผลไปขาย แบบชนิดถอนรากถอนโคน ซึง่ยากทีจ่ะฟ้ืนฟู 

อาหารจากสตัวป่์า 
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 สตัวป่์าทีม่ากชนิดและมากจ านวน ซึง่พีน้่องชาวมานิพอจะหากนิไดเ้พื่อความอยูร่อด กถ็ูกกลุ่ม

พรานลกัลอบเขา้ไปในป่าลกึจนถงึทีพ่ีน้่องชาวมานิตัง้ทพั และสิง่หนึ่งทีเ่กดิขึน้และน่าใจหาย เมือ่ขา้

ฯกบัลกูน้องเดนิทางขึน้ไปเพื่อถามลกูหลานของชาวมานิทีส่ญูหาย ซึ้งเป็นเสน้ทางทีไ่มค่่อยมคีนเดนิ

เลย เป็นสน้ทางเก่าสงูและชนัมากตัง้แต่เริม่เดนิทางพืน้ล่าง ค่อยๆขึน้ไปเรือ่ยๆจนถงึภเูขาลกูนัน้ แต่

อาศยัรอ่งรอยและค าบอกเล่าว่าพีน้่องชาวมานิอยู่บรเิวณแถวนี้ ซึง้เรยีกว่า น ้าตกโด๊ง หรอืสนัไมไ้ผ่ 

เรากพ็บรอยหกักิง่ไมแ้ละเสน้ทางกม็รีอ่งรอยคนย า้แบบไมม่รีอยเทา้ชดัเจน จงึเดนิขึน้ไปจนพบทพัพี่

น้องของชาวมานิ เมือ่เขาเหน็ขา้ฯกบัพวก เรารูส้กึไดว้่าเขาแสดงอาการดใีจมาก หลายคนนอนอยูใ่น

ทพัทีพ่กั และอกีหลายคนออกไปหาอาหารทัง้ผูห้ญงิและผูช้าย จนเยน็ใกลค้ ่าต่างคนกต่็างสะพายลกู

กลบัมาทีพ่กั เขาไดห้วัมนัทรายมา 1ถุงผา้ (ใส่กองผา้มา) หลงัจากนัน้กเ็ริม่หยบิกองเป็น 3 กองและ

กห็ยบิทีล่งตวัใส่ทัง้ 3 กองจนครบ และแยกยา้ยกลบัไปแต่ละคนกเ็อาไปเผาเมือ่สุกแลว้ ลกูของเฒา่

ยาวกบับนิหลา ชื่อน้องพร อายปุระมาณ 2 ขวบ เอาหวัมนัทีเ่ผาสุกแลว้มายืน่ใหผ้ม ซึง้น่ารกัมาก 

ผมกจ็ดัการกนิทัง้เปลอืกเขายนืดผูมกนิหวัมนัอย่างแปลก สกัครูก่นิหมดผมดื่มน ้าตามไปครึง่ขวด 

จากความเหน็ดเหนื่อยทัง้หมด มนัอิม่และมนัหายเหนื่อยเหมอืนปลดิทิง้ ผมกจ็กัการหาทีพ่กั ต่างคน

ต่างเดนิไปมาหาท าเลเพื่อพกัผ่อน กไ็ดย้นิเสยีงก านันกุง้บอกพวกเราดว้ยเสยีงดงัฟังชดัว่า หาทีน่อน

ใกล้ๆ หรอืหลงัทพันี่แหละ พวกเรากโ็อเค จดัแจงหาอาหารจดัตัง้วางไวเ้พยีบพรอ้ม จากนัน้ต่างคนก็

ต่างดใูนเป้ของตวัเองว่ามนี ้าอะไรตดิเป้มาบา้ง ปรากฏว่าไมม่ใีนเป้ใครสกัคนเดยีว ยกเวน้ในเป้ผมมี

อยู ่2 ขวด ส่วนทีใ่ส่ขวดจดัเตรยีมไวม้อีกี 5-6 ขวด ไดต้ดิอยูใ่นเป้อกีคน ซึง้เดนิขึน้มาไดค้รึง่ทางแลว้ 

เดนิทางต่อไมไ่หวตอ้งขอกลบั ท าใหทุ้กคนต่างมานัง่ลอ้มวงกบัผม สกัพกักร็บัประทานอาหารของ

ทุกคน แลว้ขึน้เปลนอน ส่วนผมไปนอนทีท่พักบัพีน้่องชาวมานิ เพราะลกูของก านันกุง้ประมาณ 5 

ขวบ จดัท าทพัใหผ้มนอนเป็นพเิศษ อยูก่ลางเพื่อน เราเริม่นอนบา้งนัง่บา้ง จดัเกบ็ขอ้มลูเป็นเรือ่งๆ

หลายคนนอนอยูใ่นทพักส็อนภาษาใหผ้มจนดกึ และสิง่ทีเ่ราคาดไมถ่งึเมือ่ก านนักุง้ เริม่ระบาย

ความรูส้กึใหฟั้งว่า ทีพ่วกเขาตอ้งมาตัง้ทพัจนไกลมากในครัง้นี้ กเ็พราะชาวบา้นทีเ่ป็นพรานขึน้มาล่า

สตัวป่์าใกล้ๆ ทพัของเขาในเวลากลางคนื และเดนิไปมาอยูห่ลายชัว่โมง จนพีน้่องชาวมานิไมไ่ดน้อน

หลบักนัเลย เพราะสงสยัไม่รูว้่าใคร จนสว่างพวกผูช้ายกอ็อกไปล่าสตัวป่์าตามปกต ิกไ็ดพ้บกลุ่ม

ผูช้าย 3-4 คน ถอือาวุธปืนยาวเขา้มาหาล่าสตัวป่์าเช่นกนั แหละไดพ้ดูว่า พวกมงึอย่ามาลกัสตัวป่์าที่

ตดิแลว้ของกูนะ และอยา่ใหห้มามากดัสตัวป่์าทีต่ดิแลว้ดว้ยนะ ผมรอ้งอ่อขึน้มาทนัท ีว่านี้แหละ

สาเหตุทีพ่วกเขาตอ้งยา้ยทพัมาอยูไ่กล  ในขณะเดยีวกนัความฉุนเฉียวของผมกเ็กดิขึน้พรอ้มกบั

ลกูน้องทีย่งันอนฟังอยูใ่นเปล เมือ่พีน้่องชาวมานิต่างคนทีไ่ปเจอกบัชาวบา้น บอกเล่าลกัษณะของ

นายพรานดงักล่าว ถงึทางเขา้ออกของพืน้ทีป่่า ทพัทีใ่นในวนัทีก่ลบัมาหน่อย จนปัจจบุนัเราก าลงั

วางแผนกดดนั ซุ่มหวัค ่าจนเชา้ นี่คอือกีเหตุผลหนึ่งทีท่ าใหแ้หล่งอาหารของพีน้่องชาวมานิลดลงใน
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เรือ่งของ อาหาร สตัวป่์า ถูกนายพรานเขา้ไปล่าอยูเ่ป็นประจ าเพื่อแย่งพืน้ทีช่นิดและจ านวน

ประชากรสตัวป่์าในทีสุ่ด 

 

มนุษยห์รอืคนทีเ่ขา้ไปเกี่ยวขอ้ง 

 หลายสบิปีทีผ่่านมาพีน้่องชาวมานิไดอ้อกมาเขา้ใกลชุ้มชนมากขึน้ โดยใหม่ๆ นัน้กพ็ลดัหลง

ออกมาเพยีงคนเดยีวหรอืสองคน กไ็ดพ้บกบับุคคล บางคนบางกลุ่มทีไ่มส่ามารถ ออกชื่อเสยีงเรยีง

นามได ้เริม่ฝึกภาษาพดู ชกัชวนใหส้มัผสักบัคนภายนอกมากขึน้ จนน าไปสู่การน าออกมาเรีย่ไรเงนิ

ตามตลาด ตามงานวดั กฐนิผา้ป่าหรอืงานรื่นเรงิอื่นๆโดยไดร้บัการตอบรบัจากผูค้นทีไ่มเ่คยพบเหน็ 

กส็งสารกบ็รจิาคเป็นเงนิ ขา้วสารอาหารแหง้ เสือ้ผา้ อุปกรณ์เครือ่งใช ้เช่น ไฟฉาย ไฟเชค็ อื่นๆอกี

มากมาย ครัง้ละมากๆ เป็นคนัรถและเป็นเงนิกห็ลายบาทอยู ่แต่เมือ่กลบัถงึทีพ่กัปรากฏว่าสิง่ของที่

ไดร้บับรจิาคทัง้หมดไดส้ญูหาย ขาดหายไปบางส่วนและเงนิกเ็ช่นเดยีวกนั ท าใหเ้กดิความขดัแยง้

และแยง่ชงิกนัเองในกลุ่ม คนดงักล่าว ตามทีก่ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ว่าผมเคยบุกเบกิพืน้ที ่สรา้งหน่วย

พทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีและโคกยา้ยไปทีอ่ื่น ภาคเหนือบา้ง ภาคอสีานบา้ง จนสุดทา้ยกย็า้ยกลบัเขตรกัษา

พนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดัอกีครัง้หนึ่ง ไดม้คี าสัง่ใหม้าท าหน้าทีห่วัหน้าหน่ายพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีอกีหลาย

รอบจนถงึปัจจบุนั ถงึเหน็พฤตกิรรมของบุคคลภายนอกทีเ่ขา้ไปเกี่ยวขอ้งมาโดยตลอด จนสุดทา้ย

ทนไมไ่หวกไ็ดร้อบรวมแนวรว่มชุมชนทีไ่มเ่หน็ดว้ยกบัการท ามาหากนิบนหลงัชาวมานิ ทีไ่มรู่้

หนงัสอืแลว้แต่ใครฉกฉวยโอกาสไดต้ามทีต่วัเองตอ้งการ ไดส้มคัรพรรคพวกแนวรว่มประมาณ 40-

50 คน เริม่ประชุมต่อตา้นและผลกัดนัใหพ้ีน้่องชาวมานิตอ้งไมอ่อกไปทรมาน เพื่อผลประโยชน์ขา้ง

นอก ทุกคนกเ็หน็ดว้ย ประชุมครัง้ต่อไปเริม่คดิจดังานวนัอนุรกัษ์ป่าตน้น ้าและพีน้่องชาวมานิบน

เทอืกเขาบรรทดัขึน้ รณรงคเ์ชญิชวนจนเป็นทีม่าของมหกรรมดนตรเีพื่อชวีติตดิต่อกนัสามปี กระแส

เริม่ตอบรบัและเหน็ดว้ยกบัแนวทางจะบรหิารจดัการพีน้่องชาวมานิกลบัอยูใ่นป่าเหมอืนเดมิใหม้าก

เท่าทีจ่ะมากได ้และมคีวามสุขตามทีเ่ขาตอ้งการจนสุดทา้ย เหลอืแต่ตาเมน้และยายขวดิสองสาม ี

ภรรยา ตายายทีค่อยดแูลพวกเขาอยา่งเรยีบง่ายจนปัจจบุนั 

 

นกัท่องเทีย่ว 

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

1.ประเภทศกึษาดงูาน หาความรู ้เรยีนรูว้ถิชีวีติและทพัยากรธรรมชาตดิา้นป่าไมแ้ละสตัวป่์าควบคู่กนัไป 
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2.ประเภททัว่ไป ว่างจากงานกเ็ขา้ไปพกัผ่อน เล่นน ้า อาบน ้ากบัธรรมชาติ 

 1.ประเภทศกึษาดงูาน ตอนเริม่แรกๆ กเ็ขา้ไปอย่างสะเปะสะปะ หลายกลุ่มหลายคณะทีช่กัน า

หรอืพาเขา้มา ขาดการประสานงานกบัเจา้หน้าทีห่น่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีเขา้ไปกไ็ม่ไดอ้ะไรกลบัมา ได้

ขอ้มลูทีผ่ดิพลาด วกวนสบัสนใหก้บัผูม้าศกึษาดงูาน ขาดการชีแ้จงแนะน าระเบยีบขอ้ปฏบิตั ิและขอ้

กฎหมายทีส่มควรทราบ ค าพดูค าจากบัพีน้่องชาวมานิไมเ่หมาะสม แมก้ระทัง่เรยีกชื่อ ค าว่า เงาะป่า 

หรอือา้ยพวกนี้ มนักนิกนัอยา่งไร เป็นตน้ จนท าใหช้าวมานิมคีวามรูส้กึไมด่ ีไมเ่หมาะกบัเขา ทัง้ๆทีเ่ขา

เป็นเจา้ป่าอยูใ่นป่ามานานจนยงัไมม่ใีครรูแ้ละทราบไดอ้ยา่งแทจ้รงิว่านานเท่าไร ่การควบคุมสิง่ของที่

น ามาฝาก เช่น ถุงพลาสตกิ ขนมขบเคีย้ว เสือ้ผา้ อาหารทีห่มดอาย ุปลากระป๋อง ถุงกรอบแกรบ ลว้น

เป็นขยะทีย่อ่ยยากจะเตม็ไปหมด เพราะไมไ่ดท้ าความเขา้ใจ ชีแ้จง แนะน า ใหผู้เ้ขา้มาปฏิบตัใิหถู้กตอ้ง 

 2. ประเภททัว่ไป เขา้ไปพกัผ่อนเจอกนักด็ไีมเ่จอกนักไ็มเ่ป็นไร เขา้ไปกนัเองตามใจชอบ เพราะ

ไปกนัมามาก คนโน้นอยากไปนี้ คนนี้อยากไปนัน้ อยากจะดงึอะไรกด็งึ นึกจะถอนกถ็อน บางคนแอบ

ขโมยพนัธุพ์ชืในป่าออกไป ทิง้สิง่ของไวเ้รีย่ราด ขาดความรบัผดิชอบเหมอืนกลุ่มแรก ท าใหพ้ีน้่องชาว

มานิตอ้งยอมรบักบัความเปลีย่นแปลงทีไ่รก้ารควบคุมดูแลอยา่งจรงิจงั 

 

สื่อโทรทศัน์ 

 สื่อโทรทศัน์  กลอ้งถ่ายรปู โทรศพัท ์ไฟฟ้า กเ็ป็นส่วนส าคญักบัการเปลีย่นแปลง ถา้สื่อออกมา

ใหเ้ขาเหน็ในสิง่ทีด่ ีกส็ื่อออกมาใหเ้ขาเหน็ ในสิง่ทีไ่มด่เีขากจ็ดจ าทัง้สองอยา่งไปพรอ้มกนั จนเขา

แยกแยะไมอ่อกเหมอืนคนอยา่งเราๆ ท าใหเ้ขาตอ้งตดิละคร ขีเ้กยีจไม่มเีวลาจะไปหาอาหารตาม

ธรรมชาต ิตอ้งรอเมือ่ถงึเวลาจะลงมาดทูวี ีแต่กไ็มไ่ดเ้สยีหายต่อการด ารงชวีติเขามากนกั เพราะยงัอยูใ่น

ขอบเขตของการดแูลอย่างใกลช้ดิของตาเมน้และยายขวดิ ตลอดทีเ่ขาคงมา 

 

การคมนาคมหรอืยานพาหนะ 

 สิง่นี้ทีท่ าใหม้กีารเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็และอนัตรายมาก อยา่งทีท่ราบกนัว่าพีน้่องชาวมานิ 

ไมม่สีญัชาต ิไมม่บีตัร ไม่มสี าเนาทะเบยีนบา้น และไมรู่ห้นงัสอื ไมฝึ่กใหเ้ขาขบัรถจกัรยานยนตบ์นถนน

เสน้ทางสญัจร เขาไม่รูก้ฎจราจร ไมรู่อ้ะไรสกัอยา่งเดยีวของความถูกตอ้งและความปลอดภยัของสงัคม 

เจา้หน้าทีข่องรฐัทีเ่กีย่วขอ้ง 
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 อนัดบัแรกกค็อืเจา้หน้าทีข่องเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั หรอืเจา้หน้าทีท่ีป่ระจ าอยูต่าม

หน่วยพทิกัษ์ต่างๆทีม่ชีาวมานิตัง้ถิน่ฐานหรอือพยพมาเรยีนอยูใ่นพืน้ทีร่บัผดิชอบการท างาน 

 เจา้หน้าทีจ่ะตอ้งท าความเขา้ใจก่อนว่าพีน้่องชาวมานิเป็นทรพัยากรส่วนหนึ่งทีม่ชีวีติ หรอื

ทรพัยากรบุคคลหรอืทรพัยากรมนุษย ์ทีม่ทีีอ่ยูอ่าศยัและแหล่งอาหารทีก่นิอยูใ่นป่าผนืน้ีทีเ่ราจะตอ้งดแูล

รกัษา จนกว่าทีพ่วกเขาพรอ้มหรอืตอ้งการของพวกเขาเองในการทีม่กีารเปลีย่นแปลงดว้ยสมคัรใจและ

เตม็ใจ มกีารตดิตามดแูลว่าพวกเขาเดอืดรอ้น ถูกรงัแกถูกชกัน าไปในทางทีไ่มด่ ีไม่ถูกตอ้ง ผดิกฎหมาย

อยา่งรุนแรงหรอืไมอ่ย่างไร ตดิตามตรวจสอบผูท้ีเ่ขา้มาพบหรอืตดิต่อกบัพวกเขาบ่อยครัง้นัน้มเีรือ่ง

อะไรบา้งทีเ่ราตอ้งรู ้เพื่อใหแ้น่ใจว่าเขาไมถู่กชกัน าไปในทางทีไ่ม่ด ีไมเ่หมาะสม หรอืถูกเอารดัเอาเปรยีบ 

อะไรต่างๆเหล่านี้อยา่งใกลช้ดิ 

 เจา้หน้าทีข่องรฐัทีเ่กีย่วขอ้งทางปกครองหรอืเกีย่วขอ้งในส่วนอื่นๆเช่น กระทรวงพฒันาและ

ความมัน่คงของมนุษย ์กระทรวงวฒันธรรม มหาดไทย กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละ สิง่แวดลอ้ม 

ทุกกระทรวงทีเ่กีย่วขอ้งตอ้งท าความเขา้ใจรว่มกนั แลว้แบ่งหรอืแยกแยะภารกจิ ว่าควรท าอะไร ไมค่วร

ท าอะไร ท าไดแ้ค่ไหนอย่างไร เช่น การท าบตัรประจ าตวัประชาชน ส าเนาทะเบยีนบา้น การ

รกัษาพยาบาล อะไรเหล่านี้หรอืสวสัดกิารอื่นๆทีม่ ี

 

ปัจจยัท่ีน ำมำสู่กำรเปล่ียนแปลง  

ปัจจบุนัความเป็นอยูข่องชนเผ่าซาไกในจงัหวดัพทัลุง ไดเ้ปลีย่นแปลงไปจากเดมิทัง้นี้ดว้ยสาเหตุหลาย

ประการ โดยปัจจยัส าคญัทีท่ าใหว้ฒันธรรมทีเ่กี่ยวกบัปัจจยัพืน้ฐานในการด ารงชวีติของชนเผ่าซาไก 

จงัหวดัพทัลุง มกีารเปลีย่นแปลงไปจากเดมินัน้ สามารถจ าแนกออกไดเ้ป็น 2 ประการ คอื ปัจจยั

ภายนอก และ ปัจจยัภายใน  

 

ปัจจยัภายนอก 

  ไดแ้ก่ นโยบายของรฐับาลในอดตีบรเิวณป่าเขาบรรทดัเป็นฐานทีม่ ัน่ของกองก าลงัผูก่้อการรา้ย

คอมมวินิสต ์และเป็นพืน้ทีท่ีม่กีารสูร้บกนัระหว่างทหารของรฐับาลกบัผูก่้อการรา้ยอยู่บ่อยๆ จงึทาให้

ชาวบา้นทีเ่คยอาศยัอยูบ่รเิวณใกลเ้คยีงกบัแนวป่าพากนัอพยพไปอาศยัอยูใ่นเมอืง ส่งผลใหพ้ืน้ทีใ่นป่าที่

เป็นเขตอาศยัของชนเผ่าซาไกปลอดจากคนภายนอกเขา้ไปรบกวน ไดม้กีารประกาศใชน้โยบาย “ใต้
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รม่เยน็เขา้ปฏบิตักิารปรามปราบกองก าลงั” พรอ้มกบัไดม้ตีดัถนนเขา้ไปใกลก้บัแนวป่า เพื่อล าเลยีงกาลงั

พลเขา้ไปไดอ้ย่างสะดวกจนกระทัง่ประสบผลส าเรจ็ ทาใหส้มาชกิพรรคคอมมวินิสต์ทีอ่าศยัอยูใ่นพืน้ที่

ดงักล่าวออกมามอบตวัต่อเจา้หน้าทีร่ฐับาลเป็นจานวนมาก หลงัจากนัน้พืน้ทีบ่รเิวณนี้จงึปลอดภยัมาก

ขึน้ประกอบกบัการคมนาคมทีส่ะดวกกว่าเดมิท าใหช้าวบา้นไดเ้ริม่พากนัเขา้ไปเกบ็หาของป่า ล่าสตัว์

บา้งกเ็ขา้ไปจบัจองพืน้ทีแ่ผว้ถาง ท าสวนยางพารา สวนผลไมก้นัมากขึน้ ท าใหป่้าเขาบรรทดัทีเ่คยมี

ความอุดมสมบรูณ์กต็อ้งค่อยเสื่อมโทรมลงไปตามลาดบั  

การอพยพเขา้มาตัง้ถิน่ฐานของกลุ่มคนภายนอกกเ็ป็นปัจจยัอกีประการหนึ่งทีเ่ร่งใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง

ทางวฒันธรรมในสงัคมชนเผ่าซาไก กล่าวคอื การเขา้มาของคนเหล่านี้นัน้พวกเขาไดน้ าเอาความรู ้

เทคนิควทิยาการตลอดจนวฒันธรรมต่างๆ จากภายนอกเขา้มาเผยแพรใ่หก้บัชนเผ่าซาไกดว้ย เช่น 

เครือ่งมอืเครือ่งใชต่้างๆ การแต่งกาย การรกัษาโรค ตลอดจนทศันคตแิละค่านิยมใหม่ เป็นตน้ จาก

สภาพการณ์ดงักล่าวทาใหชุ้มชนซาไกกลายเป็นแหล่งรองรบัวฒันธรรมจากภายนออกทีห่ลัง่ไหลเขา้มาสู่

ชุมชนซาไก ส่วนอกีปัจจยัหนึ่งทีท่าใหว้ฒันธรรมทีเ่กี่ยวกบัปัจจยัพืน้ฐานในการดารงชวีติของชนเผ่าซา

ไกใน จงัหวดัพทัลุงเปลีย่นแปลงไป คอื การตดิต่อกบัสงัคมภายนอก ซึง่ปัจจยัน้ีเป็นผลสบืเนื่องมาจาก

ปัจจยั 2 ประการทีก่ล่าวมาแลว้ คอื แต่เดมิชนเผ่าซาไกดารงชพีอยูด่ว้ยการพึง่พงิทรพัยากรธรรมชาติ

แต่เพยีงอยา่งเดยีว แต่รฐับาล ตดัถนนเขา้ไปในพืน้ทีใ่กลป่้าทีเ่ป็นแหล่งอาศยัของชนเผ่าซาไกทาใหม้คีน

ภายนอกบุบุกรกุพืน้ทีป่่ามากขึน้จนกระทัง่ทรพัยากรในธรรมชาตมิคีวามเสื่อมโทรมไปตามลาดบั  
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ซึง่ส่งผลใหแ้หล่งอาหารในธรรมชาตลิดลงตามไปดว้ย จงึทาใหช้นซาไกเริม่เรยีนรูว้ธิกีารผลติอาหารกนิ

เองบา้ง แต่ผลผลติทีไ่ดไ้มเ่พยีงพอต่อการบรโิภคไดต้ลอดทัง้ปี จงึทาใหพ้วกเขาตอ้งน าเอาของป่า เช่น 

น้าผึง้ ลกูเหรยีง สะตอ สมนุไพร และ ของป่าอื่นๆ ออกไปขายใหก้บัชาวบา้นในหมูบ่า้นแลว้เอาเงนิซือ้

อาหาร เช่น ขา้วสาร และ ของใชอ้ื่น ๆ กลบัมา การตดิต่อกบักลุ่มบุคคลภายนอกสงัคมในลกัษณะเช่นน้ี

ไดท้าใหพ้วกเขาตอ้งรบัเอาระบบเงนิตราเขา้มาเป็นสื่อกลางในการแลกเปลีย่นสิง่ของกนั ซึง่ระบบ

เศรษฐกจิแบบนี้เป็นสิง่ใหม่ทีเ่ขา้มามบีทบาทในสงัคมชนเผ่าซาไก  

 

ปัจจยัภายใน 

  ไดแ้ก่ ความเสื่อมโทรมของทรพัยากรธรรมชาตใินป่าเขาบรรทดั ในอดตีเมือ่ครัง้ทีย่งัไมม่ี

ชาวบา้นเขา้ไปตัง้ถิน่ฐานอยู่ในป่า พชืพรรณและสตัวป่์าในแถบนัน้มอียูอ่ย่างชุกชุมซึง่

ทรพัยากรธรรมชาตเิหล่านัน้ ชนเผ่าซาไกสามารถทีจ่ะเกบ็หาเอามาใชป้ระโยชน์ในชวีติประจ าวนัไดแ้ทบ

ทุกชนิดอย่างไมข่ดัสน ดว้ยความอุดมสมบรูณ์ดงักล่าวท าใหช้นเผ่าซาไกไมจ่ าเป็นทีจ่ะตอ้งปลกูพชืและ

เลีย้งสตัวไ์วเ้ป็นอาหาร นึกอยากจะกนิจะใชเ้มือ่ใดกส็ามารถออกไปเกบ็หาล่ามาไดต้ามทีต่อ้งการ อกีทัง้

ยงัไมต่อ้งสะสมอาหารไวเ้หมอืนชาวบา้นทัว่ ๆ ไป แต่หลงัจากป่าไมถู้กทาลายโดยการบุกรกุของ

ชาวบา้นไดส้่งผลใหพ้ชืพรรณและสตัวป่์าหลายชนิดทีช่นเผ่าซาไกไดเ้คยนามาใชเ้ป็นอาหาร ยารกัษา

โรค ไดล้ดปรมิาณลงในอตัราทีร่วดเรว็ บางชนิดสญูพนัธุไ์ปเลย นี่คอืปัจจยัหนึ่งทีท่ าใหพ้วกเขาไม่

สามารถทีจ่ะด าเนินชวีติทีเ่คยปฏบิตัสิบืทอดกนัมาอกีต่อไป และจ ายอมทีร่บัเอาวธิกีารด าเนินชวีติตาม

แบบชาวบา้นทีอ่าศยัใกลช้ดิกบัพวกเขาเป็นส าคญั  

เนื่องจากซาไกเป็นกลุ่มชนไมรู่จ้กัการเพาะปลกู เลีย้งสตัว ์หาอาหารตามธรรมชาต ิท าใหท้รพัยากรลด

น้อยลง จงึท าใหก้ลุ่มชนซาไกตอ้งเปลีย่นแปลงการด ารงชวีติ เช่น ขอแลกเปลีย่นอาหารจากชาวบา้น 

เกดิการเปลีย่นแปลงทางดา้นการด ารงชวีติเพื่อความอยู่รอด  

จากการทีผู่จ้ดัท าไดไ้ปลงพืน้ทีศ่กึษากท็าใหไ้ดท้ราบว่าวถิชีวีติความเป็นอยูข่องชาวมานิ ซาไก 

เปลีย่นไป แต่เปลีย่นไปน้อยมากๆถา้เทยีบกบัชาวมานิ ซาไก แถบสตูลหรอืยะลา ชาวมานิ ซาไกทีน่ี่เขา

ไดเ้ปลีย่นไปแค่บางอย่างเท่านัน้ เช่น การสวมเสือ้ผา้ การกนิอาหารแบบคนธรรมดา เป็นตน้ แต่การ

เปลีย่นของพวกเขานัน้กไ็มไ่ดเ้ป็นการทาลายเอกลกัษณ์ของพวกเขาแต่อยา่งใด ผูจ้ดัท าคดิว่าการทีพ่วก

เขาเปลีย่นแปลงในเรือ่งการสวมเสือ้ผา้เป็นสิง่ทีส่มควร เพราะจะใหพ้วกเขาใชใ้บไมเ้ป็นเครือ่งนุ่งห่มคง

จะไมไ่ด ้และเรือ่งอาหารการกนิทีพ่วกเขาหนัมาบรโิภคแบบธรรมดาเหมอืนคนปกตกิไ็มไ่ดเ้ป็นเรือ่งที่

แปลกอะไรเพราะในปัจจบุนันี้ ป่าเขาถูกบุกรกุและท าลายมากขึน้ ท าใหป่้าไมไ้มอุ่ดมสมบูรณ์ จงึทาให้
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พวกเขาหาอาหารกนิเองไดย้ากขึน้ แต่ในการบรโิภคอาหารเหมอืนคนปกตนิัน้ ไมไ่ดห้มายความว่าพวก

เขาจะไดก้นิสมบูรณ์เสมอไป หากเมือ่ไรทีไ่มม่คีนน าสิง่ของมาบรจิาค พวกเขากย็งัหา หวัมนั เผอืก ล่า

สตัว ์กนิเองตามปกต ิผูจ้ดัท าคดิเหน็ว่าชาวมานิ ซาไก ไดม้ชีวีติแบบพอเพยีงท ามาหากนิเพื่อมชีวีติอยู่

รอดแตกต่างจากสมยันี้ทีผู่ค้นธรรมดาอยูเ่พื่อกนิเท่านัน้ 

 

เอกลกัษณ์ของ มาน ิ ในปัจจบุนั  

มาน ิซาไก ในปัจจบุนัถอืว่าไมแ่ตกต่างอะไรมากนกักบัในอดตี จากทีผู่จ้ดัท าไดเ้ขา้ไปศกึษาจะเหน็ว่า

พวกเขาจะบุคลกิทีค่ลา้ยๆกนัทุกคน มเีสน้ผมทีด่ าและหยกิ มสีผีวิทีด่ าคลา้ ตาโต มรีมิฝีปากทีห่นากว่า

คนปกต ิภาษาทีใ่ชพ้ดูถ้าพูดกนัเองในเผ่าพวกเขากจ็ะใชภ้าษาซาไก แต่ถา้พดูกบัคนปกตกิจ็ะใชภ้าษา

ใต ้ซึง่อาจจะฟังไมค่่อยชดัและลกัษณะนิสยัของพวกเขาดแูลว้พวกเขาจะเป็นคนนิ่งๆเมือ่มคีนเขา้เยีย่ม 

ไมค่่อยกลา้ออกมาพบปะผูค้นอาจจะเป็นเพราะเกดิความเขนิอายส่วนหนึ่งดว้ย จะมเีพยีง 2-3 คนเท่านัน้

ทีร่ว่มออกมาพดูคุย ผูจ้ดัท าไดถ้ามชาวบา้นว่าท าไมพวกเขาจงึไมอ่อกมาพบปะผูค้น ชาวบา้นบอกว่า

จรงิๆแลว้พวกเขากอ็ยากอยู่แบบส่วนตวั ไมช่อบใหใ้ครมาวุ่นวายมากนกั โดยส่วนตวัแลว้ประเดน็นี้

ผูจ้ดัท าคดิว่าอาจจะเป็นเพราะ พวกเขาคดิว่าผูค้นจะมองพวกเขาแบบแปลกประหลาดหรอืดถููก เลยไม่

ค่อยอยากจะพบเจอผูค้น แต่คนทีย่อมใหผู้จ้ดัท าสมัภาษณ์ มชีื่อว่า “เฒา่ยาว” ซึง่ถอืว่าเป็นคนทีพู่ดคุย

ภาษาใตไ้ดช้ดัและไดเ้ขา้ใจทีสุ่ดแลว้ เขากใ็หค้วามรว่มมอืเป็นอย่างด ีดแูลว้เป็นคนทีม่มีนุษยสมัพนัธด์ ี

ถามอะไรกต็อบไดห้มด จงึทาใหผู้จ้ดัท ากไ็ดค้วามรูจ้าก “เฒา่ยาว” พอสมควร ถา้ดโูดยภาพรวมๆแลว้

พวกเขากเ็กอืบจะมบีุคลกินิสยัคลา้ยกบัคนธรรมดาแลว้ อาจจะเป็นเพราะความเปลีย่นไปของกาลเวลา

และความเจรญิทีเ่ขา้มา 

 
7. แนวทางการจดัการวฒันธรรมชุมชนมานิ เพื่อการด ารงอยู ่เรยีนรูแ้ละปรบัตวั ใหส้ามารถอยู่

รว่มกบัสงัคมอยา่งมศีกัดิศ์ร ี
- การหาแนวทาง กตกิาหรอืขอ้ตกลงรว่มกนัต่อการอนุรกัษ์และจดัการวฒันธรรม 
 สภาพความเปลีย่นแปลงและความเป็นอยูข่องมานิ เป็นเรือ่งค่อนขา้งอ่อนไหวและ
เปราะบาง ในขณะทีต่อ้งเผชญิกบัการโอบลอ้มของวฒันธรรมภายนอกแลว้ มานิกลุ่มโล๊ะหารน้ี
ยงัตอ้งเผชญิกบักลุ่มนกัศกึษา นกัท่องเทีย่ว หรอืผูม้าเยีย่มเยยีนทีใ่หค้วามสนใจวถิชีวีติ แต่
บทเรยีนทีผ่่านมาท าใหเ้รารูว้่า ถงึแมม้านิจะมอียูม่กีนิสมบรูณ์ขึน้จากทีผ่่านมา เพราะมผีูบ้รจิาค
ขา้วของเครือ่งใชค้่อนขา้งมาก แต่การใหเ้หล่านัน้ไดส้่งผลทางออ้มต่อวถิชีวีติ บางคนตดิ
โทรทศัน์ บางไมอ่อกไปหากนิ นอนรอนกัท่องเทีย่วเอาของมาแจก หรอืการสมัพนัธก์บัผูค้น
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ต่างๆ ทีม่กัชกัน าไปสู่หนทางทีไ่มช่อบไมค่วร อาจกล่าวไดว้่ามานิกลุ่มนี้มกีลุ่ม “คนออก” กลุ่ม
หลกัๆ กค็อื “นกัท่องเทีย่ว” ค าถามหรอืเราจะจดัการกบั นกัท่องเทีย่ว ผูถู้กเทีย่ว หรอืคนทีเ่ป็น
ตวักลางของการท่องเทีย่วอยา่งไร และเจา้หน้าทีพ่ทิกัษ์ป่าจะวางบทบาทตวัเองอยา่งไร ในกรณี
ทีอู่่ในพืน้ทีร่บัผดิชอบ 
 ทมีวจิยัไดจ้ดัตัง้คณะกรรมการและศูนยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืกลุ่มชาตพินัธุ์มานิ
พทัลุงขึน้ โดยมคีณะกรรมการประกอบดว้ยทมีวจิยัทีเ่ป็นเจา้หน้าทีป่่าไม ้หน่วยงานปกครอง
ทอ้งถิน่ ชุมชนและมานิในพืน้ที ่มมีตแิผนงานการด าเนินงานและขอ้ตกลงรว่มกนัดงันี้  
 - ตอ้งมกีารลาดตระเวนเชงิคุณภาพเพื่อดแูลทรพัยากรทีเ่ป็นฐานของวฒันธรรมและ
กลุ่มชาตพินัธุม์านิรว่มกนั ไมใ่หใ้ครมารงัแก หรอืใชเ้ป็นเครือ่งมอืหาผลประโยชน์ 
 - ตอ้งมกีารเกบ็ขอ้มลูโดยใชก้ระวนการวจิยัแบบมสี่วนร่วมในการพฒันาและตรวจสอบ
องคค์วามรูใ้นพืน้ที่ 
 - ใหค้วามรูแ้ก่ผูท้ีม่าเยีย่มเยอืน และสนบัสนุนการท่องเทีย่วชุมชนผ่านกระบวนการมี
ส่วนรว่ม 
 - ใหค้วามส าคญักบัการอนุรกัษ์วฒันธรรมและไมก่า้วก่ายเรือ่งส่วนตวั 
 - ตอ้งด าเนินการทุกอย่างทีอ่ยูบ่นฐานการเคารพศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษยอ์ย่างเท่าเทยีม
กนั 
 - วางบทลงโทษ การหา้มเขา้พืน้ทีแ่ก่ผูท้ีผ่่าฝืนหรอืไม่ปฏบิตัติามกฎ โดยองิกบัขอ้
ปฏบิตักิารขอเขา้พืน้ทีเ่ขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์า 
- การส่งเสรมิหรอืฟ้ืนฟูพชืใชป้ระโยชน์ใหเ้พิม่ปรมิาณในธรรมชาติ 
 กจิกรรมทีท่มีวจิยัไดด้ าเนินการบ่อยทีสุ่ดคอืกจิกรรมปลุกป่า และกจิกรรมบวชตน้ไม ้แต่
หลงัจากไปศกึษาดงูานต าบลไล่โว่ทุ่งใหญ่นเรศวร การอนุรกัษ์จรงิๆ จงึไมใ่ช่การปลูกป่า แต่เป็น
การดแูลและจดัการอยา่งถูกวธิ ีโดยพยายามใหป่้าเป็นป่าธรรมชาต ิโดยอาศยัการลาดตระเวน
เชงิคุณภาพรว่มกบัการเกบ็ขอ้มลูการวจิยั  
 ในความเป็นจรงิแลว้ ภมูปัิญญาในการเกบ็หาของมานิ เป็นการจดัการ
ทรพัยากรธรรมชาตทิีส่มดุล และเป็นประโยชน์ต่อระบบนิเวศน์ ไดแ้ก่การ ขดุหวัมนั ทีเ่รยีกว่า
การขดุไวเ้ถาทีไ่มถ่อดรากถอนโคน แต่จะเวน้ไวเ้พื่อใหเ้จรญิเตบิโตและกลบัมาเกบ็หากนิใหมไ่ด ้
การหาน ้าผึง้ยวง ดว้ยการแคไม ้หรอืต่อไมพ้นัดว้ยเถาวลัยปี์นขึน้ไป แต่ไมใ่ช่การเหลาไมต้อก
ตะป ูเพราะวธิกีารดงักล่าวจะท าใหเ้นื้อเยือ่ไมม้บีาดแผลและส่งผลใหต้น้ไมเ้น่าเป่ือยและตาย 
 ดงันัน้ การดแูลทรพัยากร ทีเ่ป็นไปไดจ้รงิคอืการดแูลและส่งเสรมิวฒันธรรมภูมปัิญญา
มานิ และการปกป้องผนืป่าไมใ่หม้กีารบุรกุเพิม่เตมิ โดยการอนุรกัษ์จะไดผ้ลนัน้ตอ้งจดัการความ
ขดัแยง้ในพืน้ทีใ่หไ้ดเ้สยีก่อน ส่วนการปลุกป่า บวชป่านัน้เป็นการเคลื่อนไหวในเชงิสญัลกัษณ์
เสยีมากกว่า 
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- แนวทางการท่องเทีย่วโดยชุมชนทีเ่หมาะสม 
 ในพืน้ทีบ่า้นโล๊ะหาร หรอืในต าบลเขาจนัทแ์ละต าบลทุ่งนาร ีทีเ่ป็นพืน้ทีร่อยต่อนัน้ มี
ทรพัยากรทีเ่หมาะแก่การท่องเทีย่ว ศกึษาหาความรูแ้ละพกัผ่อนหยอ่นใจอยูห่ลายอยา่ง ไดแ้ก่
อ่างเกบ็น ้าคลองป่าบอน ป่าตน้น ้าน ้าตกโล๊ะหาร น ้าตกแมแ่ตง สวนกลว้ยไมห้น าตาเมน่ บา้น
ปลา น ้าตกโตนสะตอ ทมีวจิยัไดท้ดลองวางโปรแกรมท่องเทีย่ว มปีระเภท ท่องเทีย่วเชา้เยน็ 
ทรปิสองวนัหนึ่งคนื โดยทดลองใหเ้ยาวชนในพืน้ทีเ่ขา้มามสี่วนรว่มเป็นโครงการมคัคุเทศกน้์อย
รว่มกบัการท่องเทีย่วจงัหวดัพทัลุง มกีระบวนการใหค้วามรูโ้ดยทมีวจิยั และทดลองโปรแกรมน า
เทีย่ว โดยโปรแกรมน าเทีย่วนัน้มสี่วนของการเยีย่มชมวถิชีวีติพีน้่องมานิ โดยทีใ่ชก้ฎเกณฑข์อง
ศูนยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืเป็นตน้แบบ กล่าวคอืตอ้งไดร้บัการบรรยายจากคระกรรมการ
หรอืตวัแทน ตอ้งไดร้บัการอบรมและชีแ้จงขอ้ควรปฏบิตัแิละไมค่วรปฏบิตั ิโดยกจิกรรมการ
ท่องเทีย่วทีเ่หมาะสมในพืน้ทีทุ่่งนาร ีจะเป็นโจทยอ์กีโจทยห์นึ่งในระยะถดัไป และเป็นค าถาม
ส าคญัว่าการท่องเทีย่วจะสามารถเป็นสะพานทีเ่ชื่อมรอ้ยความรูค้วามเขา้ใจและจะเป็นปราการที่
ปกป้องทรพัยากรและวถิชีวีติวฒันธรรมของพีน้่องมานิ ควบคู่กนัไปไดอ้ยา่งไร 
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ถงึแมว้่ามานิกลุ่มนี้ จะเป็นกลุ่มทีย่งัคงด ารงชพีอยูใ่นป่า แต่กม็กีารปฏสิมัพนัธก์บัคน
นอกในลกัษณะพึง่พาอาศยักนั หลายครัง้หลายกรณทีีม่เีรือ่งของการเจบ็ป่วยรุนแรงและตอ้งเขา้
รบัการรกัษาพยาบาล หลายๆ คนกเ็ป็นห่วงเรือ่งของสทิธสิวสัดกิารความเป็นพลเมอืงไทย และ
เหน็ว่าสทิธแิละสถานะความเป็นพลเมอืงทีส่ามารถอยู่รว่มกนัไดอ้ย่างเท่าเทยีมเป็นสิง่จ าเป็น 
ทมีวจิยัจงึไดร้ว่มกนัใหค้วามช่วยเหลอืในเรือ่งสถานะบุคคลของบุคคลทีต่กหล่น จากเดมิมมีานิ
ในกลุ่มทีม่สีถานะทางทะเบยีนเพยีงแค่ 10 คนปัจจุบนัสามารถจดัการขึน้ทะเบยีนและใหส้ญัชาติ
ไทยครบทุกคนแลว้ อยา่งไรกด็ ีในกรณขีองเรือ่งของบตัรประชาชนและสถานะบุคคล ยงัคงเป็น
เรือ่งถกเถยีงและมคีวามเหน็แยง้จากหลายฝ่ายว่าจะเป็นการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของมานิ
หรอืไม ่ซึง่กรณดีงักล่าวกย็งัเป็นขอ้ถกเถยีงและขอ้เหน็แยง้ทีม่คีวามคดิเหน็แตกต่างกนัหลาย
ฝ่าย ซึง่ประเดน็น้ีกย็อ่มทีจ่ะถูกน ามาพดูถงึและพจิารณาต่อเนื่อง แต่เมือ่ไดส้ถานะบุคคลมาแลว้
สิง่ส าคญัอยา่งหนึ่งทีไ่ดม้าคอือยา่งน้อยๆ แลว้มานิไดร้บัการรกัษาพยาบาลและไดร้บัความ
คุม้ครองตามกฎหมายเฉกเช่นประชาชนทัว่ไป 
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8. แนวทางจดัตัง้ศูนยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืชุมชนมานิบา้นโล๊ะหาร เป็นแหล่งขอ้มลูและ

กรรมการชุมชนใหค้วามช่วยเหลอืและปกป้องดา้นสทิธมินุษยชน 
- การจดัตัง้คณะกรรมการและสมาชกิ 

นายบรรเจดิ สุวรรณวงศ ์หวัหน้าหน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั 

นายฉลองชยั ทองนอก บา้นเลขที ่337 ม. 7 ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง 

นายจรญู พรรณรอง บา้นเลขที ่17/1 ม. 7 ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง 
นายปราโมทย ์ไชยสงิห ์บา้นเลขที ่315 ม. 7 ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง 
นายวริตัน์ คงแกว้ บา้นเลขที ่72 ม. 7 ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง 
นายสมัภาส แกว้จ ารสั หน่วยพทิกัป่์าทุ่งนาร ีเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั 
นายสมมาตร เทพคง หน่วยพทิกัป่์าทุ่งนาร ีเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั 
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นายคม ทองหวาน หน่วยพทิกัป่์าทุ่งนาร ีเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั 
นายวชิาญ จติภษูา หน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั 
นายสถาบนั บุญม ีหน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั 
นายชยัยทุธ บุญนุ้ย องคก์ารบรหิารส่วนต าบลทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง 
นายณรงค ์สงไขย ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นโล๊ะหาร ต. ทุ่งนาร ีอ. ป่าบอน จ. พทัลุง 
นายสมศกัดิ ์รกัป่าบอน (มานิ)  
 
- ขอ้ตกลงรว่มดา้นการช่วยเหลอืทางสทิธมินุษยชนและสวสัดกิารพืน้ฐาน 
 คณะกรรมการมมีตใิชศู้นยศ์กึษาและใหค้วามช่วยเหลอืกลุ่มชาตพินัธุม์านิจงัหวดัพทัลุง 
เป็นศูนยก์ลางการประสานงานการดแูล ช่วยเหลอืและปกป้องกลุ่มชาตพินัธุม์านิในพืน้ทีร่วมถงึ
เป็นศูนยป์ระสานงานกลุ่มมานิรวมทัง้หมด โดยมคีณะกรรมการและสมาชกิดงัทีจ่ดัตัง้ขึน้ มี
ภารกจิคอื การจดัการทรพัยากรพืน้ทีป่่าทีเ่ป็นบา้นของมานิ การฟ้ืนฟูและพฒันาแหล่งตน้น ้า 
ความหลากหลายทางชวีภาพ วจิยัและพฒันาพชืพฤกษศาสตรช์าตพินัธุข์องมานิ เป็นศูนยใ์ห้
ขอ้มลูแก่ผูม้าเยีย่มเยยีนอย่างถูกตอ้ง และประสานงานกบักลุ่มผูม้าเยีย่มเยยีน ใหค้วาม
ช่วยเหลอื ทัง้นี้ กลุ่มคนหรอืหน่วยงานใดๆ จะเขา้พืน้ที ่ตอ้งไดร้บัความเหน็ชอบจาก
คณะกรรมการเสยีก่อน ตอ้งท าหนังสอืขออนุญาตเขา้เขตรกัษาพนัธุต์ามเงือ่นไข ตอ้งไดร้บั
ขอ้มลูเบือ้งตน้ทีถู่กตอ้ง หลกัการปฏบิตัติวัต่อมานิอย่างเคารพและไมท่ าสิง่ทีอ่าจจะเป็นผลเสยี
ใดๆ ต่อสิง่แวดลอ้มและชุมชนมานิ 
 
- การจดัแสดงและรวบรวมขอ้มลูกลุ่มชาตพินัธุม์านิ 
 คณะกรรมการไดม้มีต ิจดังานทอดกฐนิสามคัคเีพื่อการอนุรกัษ์ป่าและใหค้วามช่วยเหลอื
พีน้่องมานิ ขึน้ทีเ่ขือ่นป่าบอน โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อสรา้งป้อมจดุสกดับรเิวณทางเขา้เขตรกัษา
พนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั หน้าเขือ่นป่าบอนใกลก้บัหน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีและจดัสรา้งอาคาร
ประสานงานเพื่อการศกึษาและใหค้วามช่วยเหลอืกลุ่มชาตพินัธุม์านิ โดยไดร้บัความร่วมมอืจาก
หลายภาคส่วนในจงัหวดัพทัลุงและกลุ่มภาคประชาสงัคมจากจงัหวดัสตูล การสรา้งจดุสกดันัน้
เพื่อคดักรองกลุ่มบุคคลไมใ่หเ้ขา้พืน้ทีโ่ดยพละการทีอ่าจเป็นผลเสยีต่อพีน้่องมานิ และตอ้ง
ปฏบิตัติามกฎเกณฑเ์งือ่นไขทีไ่ดต้ัง้ไว ้รวมถงึการพฒันาและออกแบบศูนยศ์กึษาและใหค้วาม
ช่วยเหลอื ทีเ่ป็นศูนยข์อ้มลู การอบรมและใหค้วามรูท้ีถู่กตอ้งแก่ผูท้ีจ่ะไปเยีย่มเยยีนพีน้่องมานิ 
โดยในปัจจบุนัก าลงัด าเนินการก่อสรา้งเนื่องจากงบประมาณจากการทอดกฐนิสามคัคมีจี านวน
จ ากดั 
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งานทอดกฐนิสามคัคเีพื่อพีน้่องมานิ ทีอ่่างเกบ็น ้าคลองป่าบอน หน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีจ. พทัลุง 

   
งานทอดกฐนิสามคัคเีพื่อพีน้่องมานิ ทีอ่่างเกบ็น ้าคลองป่าบอน หน่วยพทิกัษ์ป่าทุ่งนาร ีจ. พทัลุง 
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บทท่ี 5 

สรปุผลกำรด ำเนินงำน 

 

ผลสรปุเชิงกระบวนกำรวิจยั 

 กระบวนของการวจิยัในโครงการ เน้นไปทีก่รบวนการเกบ็ขอ้มลู และกระบวนการสรา้งมสี่วน

รว่มกบัผูเ้กีย่วขอ้งในพืน้ที ่โดยอาสยัพืน้ฐานของความสมัพนัธข์องหวัหน้าโครงการวจิยั ทีม่เีครอืขา่ยใน

พืน้ทีผู่ท้ ีใ่หค้วามสนใจมานิอยูแ่ลว้ ทัง้ ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น นายกองคก์ารบรหิารส่วนต าบล สมาชกิสภา

องคก์ารบรหิารส่วนจงัหวดั ประชาชนชาวโล๊ะหารและกลุ่มมานิในพืน้ทีเ่อง การด าเนินกระบวนการวจิยั

จงึมทีศิทางค่อนขา้งดใีนการขบัเคลื่อนเครอืขา่ยทัง้ภาครฐัและภาคประชาสงัคม 

 กระบวนการด าเนินการเกบ็ขอ้มลูทีใ่ชก้ลวธิกีารลาดตระเวนเชงิคุณภาพ+งานวจิยัชุมชน นัน้ได้

เป็นกระบวนการทีเ่หมาะสมม าหรบัทมีวจิยัและวถิชีวีติมานิเอง กล่าวคอื ถงึแมม้านิ จะยา้ยทีอ่ยูอ่าศยัไป

ในป่าลกึหรอืยา้ยไปแห่งหนห่างไกลเพยีงใด เจา้หน้าทีก่ส็ามารถทีจ่ะตดิต่อ เขา้ไปศกึษาเรยีนรู ้เกบ็

ขอ้มลูและใหค้วามช่วยเหลอืเท่าทีม่านิมคีวามตอ้งการและไมเ่ป็นการรบกวนมานิมากนกั 

 โดยสรุปแลว้การท างานเชงิเครอืขา่ย เพื่อผลกัดนัการจดัการพืน้ทีท่างวฒันธรรมนัน้ไดผ้ลเป็นที่

น่าพอใจ ทัง้ยงัไดก้ระบวนการวจิยัจากการลาดตระเวนเชงิคุณภาพ+งานวจิยัชุมชน ทีม่ปีระสทิธภิาพใน

ระดบัหนึ่ง ท าใหท้มีวจิยัพฒันาขดีความสามารถและทกัษะการท างานกบัชุมชนเพิม่มากขึน้ดว้ย 

 

 

ผลสรปุเชิงเน้ือหำ 

1) วถิชีวีติและความเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม 
 หากพจิารณาโดยผวิเผนิ จะพบว่า กลุ่มมานิบา้นโล๊ะหาร เป็นกลุ่มมานิทีม่วีถิชีวีติความ
เป็นอยู ่ทีอ่ยูอ่าศยั ทีใ่กลเ้คยีงกบักลุ่มมานิภผูาเพชร ทีเ่ป็นกลุ่มทีม่วีฒันธรรมค่อนขา้งดัง้เดมิ 
แต่หลงัจากเกบ็ขอ้มลูการประเดน็การศกึษาวจิยั สิง่ทีป่รากฏและไมอ่าจปฏเิสธไดค้อื มานิกลุ่ม
ละหาร เป็นกลุ่มทีม่ลีกัษณะวถิทีีพ่ ึง่พาสงัคมภายนอกอยูค่่อนขา้งมาก การปฏสิมัพนัธก์บั
ชาวบา้น กบัหน่วยงานองคก์รต่างๆ มากมายทีเ่ดนิทางเขา้มาแจกของ เยีย่มเยยีน กลุ่ม
นกัท่องเทีย่วทีม่มีาแทบทุกวนั ผูม้าเยีย่มเยยีนมากมายน าข้าวสารมาให ้น าอาหารแหง้ ขนมนม
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เนย สรา้งไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์มโีทรทศัน์ วถิชีวีติของมานิกลุ่มนี้ในแต่ละวนั ตอนสายจะ
ออกมาทีข่น าตาเมน่ เพื่อพบกบันกัท่องเทีย่ว ตอนบ่ายและตอนเยน็จะดโูทรทศัน์ ดูละคร พอค ่า
กจ็ะขนขา้วของบางส่วนทีไ่ดร้บัแจกไปหุงหากนิกนัทีท่ีพ่กั กจิวตัรในแต่ละวนัจะวนไปอยา่งนี้  
ปรากฏการณ์น้ีคอืขอ้เทจ็จรงิจนท าใหเ้ราไมอ่าจกล่าวไดว้่ามานิกลุ่มน้ียงับรสิุทธิห์รอืยงัคงมวีถิี
ชวีติดัง้เดมิได ้หากแต่มวีถิชีวีติทีเ่ปลีย่นแปลงไป และกลุ่มคนภายนอกหลายกลุ่มนัน้มอีทิธพิล
ต่อการก าหนดวถิชีวีติของมานิค่อนขา้งมาก 
 ถงึแมว้่าในปัจจบุนัน้ี การท่องเทีย่วจะเป็นกจิกรรมหลกัทีส่ามารถเลีย้งปากทอ้งมานิจน
ค่อนขา้งจะเหลอืกนิในบางกรณ ีท าใหก้จิกรรมการเกบ็หาของป่านัน้ เป็นเรือ่งรองลงไปและ
ค่อนขา้งจะถูกละเลย ทุกวนันี้มานิกลุ่มนี้ รูจ้กัการใชเ้งนิในการแลกเปลีย่นในระดบัหนึ่ง สามารถ
มายงัตลาดนดัในหมู่บา้นในการจบัจา่ยสนิคา้ซือ้ของ และมพีฤตกิรรมเลยีนแบบสงัคมภายนอก
มากขึน้ทุกๆ วนั แต่อยา่งไรกด็ ีในช่วงหน้าฝนทีผ่่านมา มานิทัง้กลุ่มไดอ้พยพเขา้ไปอาศยัอยูใ่น
ป่าลกึเพื่อทีจ่ะคงไวซ้ึง่ถิเีดมิๆ ทีส่มัพนัธก์บัธรรมชาต ิดว้ยการขุดหาหวัมนัหวักลอย หาผลไม้
และหาสตัวเืพื่อยงัชพีเลก็ๆ น้อย 
 ดงันัน้ หากจะกล่าวว่ามานิกลุ่มนี้ ก าลงัอยูบ่นเสน้ทางการเปลีย่นแปลงทีก่ าลงัจะ
เปลีย่นไปตลอดกาลนัน้ อาจเป็นค าตอบทีผ่ดิพลาดเนื่องจาก พืน้ทีป่่ากวา้งใหญ่และอุดมสมบูรณ์ 
นัน้จงึเป็นพืน้ทีข่องความอยู่รอดทางวฒันธรรม ทีม่านิ จะเขา้ป่าไปเมือ่ไหรก่ไ็ด ้ถา้หากรูส้กึว่ามี
ความเปลีย่นแปลงจนมากเกนิไป ในขณะทีห่ากในผนืป่านัน้มทีรพัยากรทีล่ดลงและหายากขึน้ 
มานิกจ็ะสามารถเขา้มายงัหมูบ่า้นและสรา้งเงือ่นไขต่อรองเพื่อความอยูร่อดจากการท่องเทีย่ว
เยีย่มชมไดอ้กีทางหนึ่ง 

  อยา่งไรกด็ ีถงึแมว้่า “ป่า” จะเป็นพืน้ทีป่ลอดภยั (comfort zone) ทาง

วฒันธรรมส าหรบัมานิ ไดเ้ป็นอยา่งด ีแต่การปฏสิมัพนัธก์บัคนภายนอก ไมว่่าจะเป็นชาวบา้น 

กลุ่มน าเทีย่ว องคก์รหน่วยงานทอ้งถิน่ใกลไ้กล กลุ่มนกัวชิาการ องคก์รพฒันาเอกชน NGOs 

หรอืแมแ้ต่การปฏสิมัพนัธกืบัเจา้หน้าทีพ่ทิกัษ์ป่านัน้ ล้วนแต่เป็นสิง่ทีม่านิ ไมส่ามารถหลกีเลีย่ง

ได ้ไมท่างใดกท็างหนึ่ง ดงันัน้ นอกจากการอนุรกัษ์ผนืป่าใหเ้ป็นพืน้ทีท่างวฒันธรรมของมานิ

แลว้ การท างานรว่มกบักลุ่มคนทีเ่กีย่วขอ้งทีเ่ขา้ไปมปีฏสิมัพนัธก์บัมานิทุกๆ ฝ่าย ทัง้ชาวบา้น 

กลุ่มน าเทีย่ว องคก์รหน่วยงานทอ้งถิน่ ต้องตัง้คณะกรรมการเพื่อออกกฎ ระเบยีบ กตกิา 

ขอ้บงัคบั บทลงโทษต่อกจิกรรมต่างๆ ทีจ่ะส่งผลต่อวฒันธรรม/ความเปลีย่นแปลงและความอยู่

รอดอยา่งมศีกัดิศ์ร ีรวมถงึแนวปฏบิตัต่ิอมานิบนพืน้ฐานความเคารพซึง่วฒันธรรมทีม่านิ ตอ้ง

เขา้มามสี่วนรว่มเป็นสมาชกิในคณะกรรมการดงักล่าว และเปิดโอกาสใหม้กีารแสดงความ

คดิเหน็ ถกเถยีงและน าไปสู่การประชาสมัพนัธใ์นวงกวา้งเพื่อน าเสนอกรอบปฏบิตัใิหผู้ค้นทัว่ไป
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ไดร้บัทราบสภาวะปัญหาทีก่ลุ่มนกัท่องเทีย่วทีร่อ้ยพ่อพนัแมก่เ็ป็นส่วนหนึ่งของสาเหตุความ

เปลีย่นแปลงในวถิขีองมานิ 

 กล่าวโดยสรุป กระบวนการศกึษาเรยีนรูแ้ละการท าความเขา้ใจวฒันธรรมมานิและพืน้ที่

เชงินิเวศทัง้ทางธรรมชาตแิละทางสงัคม การสรา้งองคค์วามรูส้่วนหนึ่งกเ็พื่อหาทางออกไปสู่ 

“ขอ้มลู” และ “ความรู”้ บนภาวะและสถานการณ์จรงิ เป็นฐานในการผลกัดนังานในระยะต่อไป 

ในส่วนหน่ึงเพื่อสรา้งความตระหนกัต่อปัญหาและกระบวนการเสรมิสรา้งการมสี่วนร่วม อนัจะ

น าไปสู่หนทางการจดัการอยา่งเป็นรปูธรรมในระยะต่อไป  
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