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คํานํา 

 

 จากการศึกษา รูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือก ท่ี เหมาะสม และมีความ ย่ัง ยืน                   

ของชุมชน   ชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมู ท่ี 4 ตําบลปากน้ํา             

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจึงเปนทางเลือกหนึ่งที่สําคัญ ที่จะมีสวนชวยสราง

กระบวนการเรียนรู ผานกระบวนการศึกษาสภาพพ้ืนที่ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี สถานการณ

และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพ เพ่ือสงเสริมอาชีพทางเลือกท่ีเหมาะสม และมีความย่ังยืนของคน

ชุมชนบานเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง โดยทางกลุมไดวางเปาหมาย             

3 วัตถุประสงค  ดังนี้คือ 1.) เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนที่ บริบทชุมชน สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณีของ

เกาะตาครุตต้ังแตอดีต-ปจจุบัน  2.) เพ่ือศึกษาสถานการณ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคน

เกาะตาครุตในอดีต-ปจจุบัน-อนาคต  และ 3.) เพ่ือศึกษารูปแบบการสงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และ

มีความย่ังยืนของคน เกาะตาครุตในอนาคต  

 จากกระบวนการวิจัยที่ผานมา ไดเนนการสรางกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวมของ

ชุมชน และผูเกี่ยวของ ซ่ึงที่ผานมารับความรวมมือจากชุมชน และภาคีเครือขายเปนอยางดี อีกทั้งการ

ศึกษาวิจัยคร้ัง จะไดมาซ่ึงขอมูลความรู รวมทั้งแนวทาง  คนหาความตองการดานอาชีพ นํามาซ่ึงการทดลอง 

และพัฒนา สงเสริมอาชีพที่เหมาะสม และมั่นคงสําหรับคนเกาะตาครุต โดยใชขอมูลบทเรียนอาชีพในอดีต 

และปจจุบัน มาประกอบการวิเคราะหตนเอง และชุมชน โดยมีกลุมเปาหมายที่ครัวเรือนบนเกาะตาครุต 

จํานวน 43 ครัวเรือน มาสรางกระบวนการเรียนรู การตัดสินใจในการคัดเลือก พัฒนา สงเสริมอาชีพ           

ตามศักยภาพที่มีอยูในชุมชน  เพ่ือสรางความมั่นคงดานรายได และอาชีพสําหรับคนเกาะตาครุต นํามาซ่ึงการ

ลดปญหาเร่ืองรายได อาชีพ ปากทอง การยายถิ่นฐาน และปญหาครอบครัว ชุมชน สังคม ในปจจุบันและ

อนาคต    ทางทีมวิจัยเกาะตาครุต ตองขอขอบคุณผูที่มีสวนเกี่ยวของทุกทาน  ที่เปดโอกาสใหชุมชนใหเรียนรู

ผานเคร่ืองมืองานวิจัยเพ่ือทองถิ่นในคร้ังนี้   หวังอยางย่ิงวาจะไดรับการหนุนเสริมกระบวนการเรียนรูเหลานี้

ใหกับชุมชนเกาะตาครุตอีกในอนาคต    

 

 

 

 นายสมาน  มณีจันทรสุข  

20 พ.ค.2561 
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บทที่ 1  

บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญของปญหา 

 

 ชุมชนบานเกาะตาครุฑ หมูที่  4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง เปนหมูเกาะเล็กๆ

หมูเกาะหนึ่ง ในบรรดาหมูเกาะนอยใหญที่มีอยูอยางมากมายในจังหวัดระนอง มีพ้ืนที่เกาะประมาณ  750 ไร

ที่มาของช่ือเกาะตาครุต คือ มีชาวประมงช่ือวา โตะครุฑ (โตะ หมายถึง ปูหรือตา) เปนผูที่มาบุกเบิกเกาะนี้

โดยเขามาอยูอาศัย และประกอบอาชีพทําสวนมะมวงหิมพานต และสวนสะตอ ตอมาโตะครุตไดเสียชีวิต     

ที่เกาะแหงนี้ ผูที่อาศัยบนเกาะตอมา จึงเรียกช่ือเกาะนี้วา “ เกาะตาครุฑ ” เพ่ือเปนการใหเกียรติ โตะครุต ซ่ึง

เปนผูที่เขามาบุกเบิก และอยูอาศัยเปนคนแรกๆของเกาะแหงนี้ 

 บานเกาะตาครุฑต้ังอยูทางทิศใตของตัวอําเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง มีระยะหางจาก

อําเภอเมืองระนอง ประมาณ 10 กิโลเมตร พ้ืนที่เกาะต้ังอยูกลางทะเลอันดามัน มีอาณาเขตติดตอกับเขต

นานน้ําสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร  ทิศเหนือ จดทะเลอันดามัน ,เกาะสน  ทิศใต จดทะเลอันดามัน ,เกาะ

ชาง, เกาะไร  ทิศตะวันออก จดทะเลอันดามัน ,เกาะหมอ  ทิศตะวันตก จดทะเลอันดามัน ,เกาะสินไห                

เกาะตาครุตมีลักษณะภูมิประเทศเปนเกาะ มีเกาะตางๆลอมรอบ ประชากรสวนใหญปลูกบานเรือนบริเวณ   

ริมชายหาดของเกาะ(ทิศเหนือของเกาะ) ซ่ึงมีลักษณะเปนเว้ิง หรือ อาว ลักษณะบานเรือนสวนใหญ           

เปนเรือนยกพ้ืนใตถุนสูง มีจํานวนครัวเรือนทั้งส้ิน 43 ครัวเรือน มีประชากร 212 คน แบงเปนเพศชาย 91 คน

และเพศหญิง 121 คน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพการทําประมง มีขนบธรรมเนียมประเพณี และ

วัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงามตามหลักศาสนาอิสลาม มีวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงาย ใชภาษาใตเปนภาษาหลัก

ในการติดตอส่ือสารระหวางกัน ประชาชนบนเกาะตาครุตนับถือศาสนาอิสลาม 100 เปอรเซ็นต                 

การคมนาคมขนสงสามารถเดินทางไดโดยเรือ ทางเสนทางน้ําไดเพียงเสนทางเดียวเทานั้น ซ่ึงการเดินทาง

จากเกาะตาครุฑ ถึง ทาเทียบเรือปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง โดยเรือหางยาว ใชเวลาในการเดินทางประมาณ 30-

35 นาที ไมมีเรือโดยสารประจําทาง การเดินทางสามารถเดินทางไปยังเกาะโดยเรือของชาวบานภายในเกาะ

เทานั้น  

 ประชากรเกาะตาครุต โดยสวนใหญ รอยละ 98-99 ไมมีสถานะทางทะเบียน จะถือบัตร

ประชาชนเลขศูนย ซ่ึงเปนเอกสารที่ทางราชการออกให เพ่ือใหบุคคลบนเกาะใชเปนเอกสารรับรองตัวบุคคล

ระหวางรอการกําหนดสถานะบุคคลตามกฎหมายใหม หรือรอการสงกลับออกนอกประเทศไทย ทําให       

คนบนเกาะตาครุต ขาดโอกาสที่ดีในหลายๆดาน ท่ีควรจะไดรับการสนับสนุน หรือสงเสริม ใหคนบนเกาะ 

ไดรับสวัสดิการที่ดีจากภาครัฐ ทั้งเร่ืองระบบสาธารณูปโภค การศึกษา สาธารณสุข เศรษฐกิจ สังคม และ

คุณภาพชีวิตที่ดี เทียบเทาประชากรที่มีเอกสารสิทธ์ิทางทะเบียนที่ถูกตองทางกฎหมายของประเทศไทย      
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จากสถานการณเร่ืองเอกสารสิทธ์ิดังกลาว ทําใหประชากรสวนใหญบนเกาะตาครุต ตองปากกัดตีนถีบ        

ด้ินรน และเสาะแสวงหาโอกาส ในการหาอยูหากนิ และดํารงชีวิตเพ่ือหาเลี้ยงปากทองตนเอง และครอบครัว          

คนบนเกาะตาครุต นอกจากจะตองดิ้นรน เสาะแสวงหาเพ่ือการหาอยูหากินแลว ยังตองดิ้นรนไขวควาในอีก

หลากหลายดานใหกับตนเอง และคนในครอบครัว ท้ังเร่ืองการศึกษา การสาธารณสุข และสิทธิตางๆที่จะ

ไดรับจากภาครัฐ เพราะเกาะตาครุตเปนเกาะเล็กๆท่ีอยูหางไกลระบบสวัสดิการท่ีจะไดรับจากทางภาครัฐ           

ซ่ึงสวัสดิการตางๆที่มี จะลงมาถึงไดแคเกาะใหญๆละแวกใกลเคียงเทานั้น ท่ีมีบริบทพ้ืนท่ี และประชากร       

ที่มีเอกสารสิทธ์ิถูกตองตามสถานะทะเบียนของรัฐ เชน เกาะชาง เกาะพยาม และเกาะสินไห ซ่ึงในปจจุบัน       

คนบนเกาะตาครุตก็จะไปเสาะแสวงหาโอกาสตางๆที่พึงไดรับตามสถานะที่พึงมีไดที่เกาะสินไห ซ่ึงอยูใกล

และมีระยะทางไมไกลจากเกาะตาครุตมากนกั โดยคนบนเกาะจะออกไปรับสวัสดิการดานการศึกษา และการ

สาธารณสุขบนเกาะสินไห เพราะพ้ืนที่เกาะสินไห จะเปนที่ต้ังของโรงเรียน และสถานีอนามัย ที่คอย

ใหบริการสวัสดิการดานการศึกษา และการสาธารณสุขของทางภาครัฐในพ้ืนที่ 

 นอกจากระบบสวัสดิการ และทางดานสิทธิประโยชนตางๆแลว คนเกาะตาครุต ยังขาด

โอกาสในการสงเสริม และสนับสนุนดานการประกอบอาชีพ เพ่ือหาเลี้ยงปากเลี้ยงทองตนเองและครอบครัว 

ดวยเพราะขาดเอกสารสิทธิที่ถูกตองทางทะเบียน และความหางไกลการชวยเหลือจากทางภาครัฐ                

ทําใหคุณภาพชีวิตดานอาชีพ และรายไดที่มีของคนบนเกาะตาครุต ไมเหมาะสม เพียงพอ และย่ังยืน พอที่จะ

สามารถใชเลี้ยงตนเองและครอบครัวไดดี และเพียงพอ ทําใหรายไดท่ีใชเลี้ยงปากเลี้ยงทองตนเองและคน    

ในครอบครัวของคนบนเกาะตาครุต มีรายไดเฉลี่ยวันละ 150 -300 บาทตอวันเทานั้น ซ่ึงเปนรายไดหลัก          

ที่ไดจากการประกอบอาชีพการประมงทางทะเลเทานั้น ซ่ึงอาชีพการทําประมงทางทะเลนั้นก็เปนอาชีพ        

ที่ไมมีความแนนอน สามารถประกอบอาชีพหาเลี้ยงปากเลี้ยงทองตนเองและครอบครัวไดเพียงเดือนละไม    

กี่วันเทานั้น และไมสามารถประกอบอาชีพการทําประมงทางทะเลไดครบตลอดท้ังป เพราะจะประสบกับ

ปญหาหลากหลายดาน ทั้งเร่ืองสภาพดินฟาอากาศ ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศนทางทะเลที่เปนแหลง

รวบรวมทรัพยากร จําพวก กุง หอย ปู ปลา ที่ใชเปนแหลงอาหารและรายไดเพ่ือเลี้ยงปากทองของคน         

ในชุมชน นอกจากปญหาสภาพดินฟาอากาศ และระบบนิเวศนทางทะเลแลว คนเกาะตาครุตยังประสบปญหา

กับประเทศบานใกลเรือนเคียง เชน สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร อีกดวย จากปญหาเร่ืองเขตแดน และ

นานน้ําทางทะเลที่ไมมีความชัดเจนและแนนอนเร่ืองระบบเขตแดน ทําใหประชากรบนเกาะประสบกับ

ปญหาเมื่อออกไปหาปลา จนเกิดพลัดหลง หรือกระแสน้ําบริเวณที่ไปทําประมงเปลี่ยนแปลงไป ทําใหขาม

นานน้ําไปยังสาธารณรัฐประชาธิปไตยสหภาพเมียนมาร จนทําใหถูกจับขัง หรือแมกระท่ังถูกยิงจากทหาร

พมา ทําใหคนบนเกาะตาครุตตองประสบปญหาความไมปลอดภัยดานชีวิต และทรัพยสิน ทําใหคนใน

ครอบครัวตองดิ้นรนหาเงินเพ่ือการรักษา และไถถอนอิสรภาพใหกับคนในครอบครัวกลับคืนมา 

 จากสถานการณดังกลาว ทําใหประชากรบนเกาะตาครุตในปจจุบัน เกิดการยายถิ่นฐาน     

จากบานเรือนที่เคยอยูอาศัย ออกไปประกอบอาชีพรับจางยังตางพ้ืนที่เพ่ิมมากขึ้น ทั้งในตัวจังหวัดระนองเอง 

และจังหวัดอื่นๆใกลเคียง เชน ชุมพร พังงา กระบี่ และภูเก็ต  ดวยเหตุเพราะความไมแนนอนดานรายได        



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 3 

ที่ไมเพียงพอ และแนนอน ที่พอจะสามารถแกไขปญหาเร่ืองปากทอง และความมั่นคงดานอาชีพดานการทํา

ประมง ที่ทรัพยากรทางทะเลมีจํานวนนอยลง สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปทําใหออกทะเลไปหากุง หอย ปู 

และปลา ไดยากมากขึ้นกวาในอดีต ทําใหพ้ืนท่ีเกาะตาครุตในปจจุบัน มีสภาพบานเรือนท่ีรกราง เงียบเหงา     

มีแตเด็กและคนชราอาศัยอยู บานเรือนบางหลังก็ถูกปดทิ้งไว ไมมีผูคนอาศัยอยู เพราะประชากรบางสวน ได

ขายเรือ ขายอุปกรณ  เคร่ืองมือทํามาหากิน เพ่ือเปนทุนออกไปหางานทํา เพ่ือหาเลี้ยงปากทองตนเอง และ   

คนในครอบครัวยังบนฝง ทั้งๆที่ทุกคนก็มีความกังวลเร่ืองสถานะทางทะเบียน เอกสารรับรองตัวบุคคลที่มี

สถานะแคบัตรช่ัวคราว แตจากสถานการณดังกลาว คนบนเกาะก็ตองดิ้นรนออกไปทํางานยังนอกพ้ืนที่       

เพ่ือหาเลี้ยงปากทองตนเองและครอบครัว 

 จากสภาพปญหา และสถานการณดังกลาวที่กลาวมาขางตน นายสมาน มณีจันทรสุข และ

ทีมงานโครงการ ฯ จึงเล็งเห็นความสําคัญถึงสภาพปญหา และสถานการณดังกลาวที่จะเกิดขึ้นมาต้ังแต       

ในอดีต จนถึงปจจุบัน ของคนบนเกาะตาครุต จากปญหาเร่ืองปากทอง และความมั่นคง ย่ังยืนดานรายได 

และอาชีพ ที่จะใชเลี้ยงปากเลี้ยงทองตนเอง และครอบครัวในอนาคต  จึงรวมตัวกับตัวแทนชุมชนในพ้ืนที่ 

จํานวน 10 คน เพ่ือขอพัฒนาโครงการกับศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง เพ่ือถอดบทเรียน 

และคนหาความตองการดานอาชีพ นํามาซ่ึงการทดลอง และพัฒนา สงเสริมอาชีพที่เหมาะสม และมั่นคง

สําหรับคนเกาะตาครุต โดยใชขอมูลบทเรียนอาชีพในอดีต และปจจุบัน มาประกอบการวิเคราะหตนเอง และ

ชุมชน โดยมีกลุมเปาหมายที่ครัวเรือนบนเกาะตาครุต จํานวน 43 ครัวเรือน มาสรางกระบวนการเรียนรู การ

ตัดสินใจในการคัดเลือก พัฒนา สงเสริมอาชีพตามศักยภาพที่มีอยูในชุมชน  เพ่ือสรางความมั่นคงดานรายได 

และอาชีพสําหรับคนเกาะตาครุต นํามาซ่ึงการลดปญหาเร่ืองรายได อาชีพ ปากทอง การยายถิ่นฐาน และ

ปญหาครอบครัว ชุมชน สังคม ในปจจุบันและอนาคต 

 งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจึงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีสําคัญ ท่ีจะมีสวนชวยสรางกระบวนการเรียนรู                   

ผานกระบวนการศึกษาสภาพพ้ืนที่ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี สถานการณและการปรับตัวดาน

การประกอบอาชีพ เพ่ือสงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของคนชุมชนบานเกาะตาครุต 

หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง จึงจําเปนตองสรางกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวม ศึกษา

อาชีพทางเลือกที่เหมาะสม มั่นคง และมีความย่ังยืนอยางเปนระบบของชุมชนชายขอบ บริเวณชายแดน

ประเทศไทย และสาธารณรัฐสหภาพเมียนมารกันอยางจริงจังตอไปในอนาคต     

 

1.2 โจทยวิจัย 
 

 1. สภาพพ้ืนที่ บริบทชุมชน สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมประเพณีของเกาะตาครุตต้ังแต

ในอดีต-ปจจุบันเปนอยางไร? 

 2. สถานการณ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตในอดีต-ปจจุบัน-

อนาคตเปนอยางไร ? 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 4 

  3. อาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของคนเกาะตาครุตในอนาคตคืออะไร และ

มีวิธีการอยางไร ? 

 

1.3 วัตถุประสงค 
 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนที่ บริบทชุมชน สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณีของ         

เกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน 

 2. เพ่ือศึกษาสถานการณ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุต          

ในอดีต-ปจจุบัน-อนาคต 

 3. เพ่ือศึกษารูปแบบการสงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของคน       

เกาะตาครุตในอนาคต 

 

1.4 นิยามศัพท 

 

 1. ชุมชนชายขอบเกาะตาครุต  คือ 0 ชุมชนที่เขาไมถึงทรัพยากร   ขาดโอกาสที่ดีในหลายๆ

ดาน ที่ควรจะไดรับการสนับสนุน หรือสงเสริม ใหคนบนเกาะ ไดรับสวัสดิการที่ดีจากภาครัฐ ทั้งเร่ืองระบบ

สาธารณูปโภค การศึกษา สาธารณสุข เศรษฐกิจ สังคม และคุณภาพชีวิตท่ีดี เทียบเทาประชากรท่ีมีเอกสาร

สิทธ์ิทางทะเบียนที่ถูกตองทางกฎหมายของประเทศไทย 

 

1.5 ขอบเขตการศึกษา 

 

 พ้ืนที่ศึกษา  ชุมชนบานเกาะตาครุต  หมูที่ 4   ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 ( ระยะเวลาการดําเนินงาน   1 ป  ) 

 

1.6 ข้ันตอนการเนินงาน 

 

 1.6.1   ข้ันตอนการเตรียมความพรอมชุมชน / นักวิจัย 

 1) ประชุมประจําเดือน   : ทีมวิจัยมีการประชุมในพ้ืนที่ เพ่ือวางแผนการทํางาน แบงบทบาท

หนาที่การทํางาน ทบทวนการทํางาน ออกแบบกระบวนการ และการบริหารจัดการโครงการวิจัย มีการ

กําหนดใหมีการประชุมทุกเดือน จํานวนรวม 12 คร้ัง 
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  2) เวทีช้ีแจงงานวิจัย ตอชุมชน ภาคีเครือขายและผูเกี่ยวของ  : ทีมวิจัยกําหนดวัน เวลา 

สถานที่ เนื้อหา รายละเอียดเวที และประสาน นัดหมายผูเขารวมใน วัน เวลา และสถานที่ที่กําหนดไว จํานวน 

1 วัน ทีมวิจัยประสานผูเกี่ยวของในการเขารวมเวที ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีในกระบวนการเวทีช้ีแจง

ชุมชนและผูเกี่ยวของ หลังจากเสร็จส้ินเวที ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลการดําเนินงาน จํานวน 1 วัน 

 

 1.6.2  ข้ันตอนการศึกษา 

  1) ศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลสภาพพื้นที่ บริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 

ประเพณีของผูคนและเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน  : ประชุมทีมวิจัยเพ่ือวางแผนการทํางาน แบง

บทบาทหนาที่การทํางาน ออกแบบเคร่ืองมือการสัมภาษณ  กําหนด วัน เวลา สถานที่ และกลุมเปาหมายที่จะ

สํารวจขอมูล จํานวน 1 วัน และทีมวิจัยลงพ้ืนที่ศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลสภาพพ้ืนที่ บริบทชุมชน 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี  ประชากร และศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และ

การปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุต และเกาะสินไห(บางสวนที่มีความเกี่ยวของ)ต้ังแต

อดีต ปจจุบัน และอนาคต รวมจํานวน 80 ชุด จํานวน 3 วัน หลังจากไดขอมูลทีมวิจัยรวมกันสรุปขอมูลที่ได

เพ่ือรวบรวมเปนเอกสารอีก 1 วัน 

 2) แลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลสภาพพื้นที่ บริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี

ของผูคนและเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน กับคนในชุมชน ผูนําชุมชน ผูนําทองถิ่น หนวยงานภาครัฐ 

เอกชน และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของทั้งในและนอกพื้นที่  : ประชุมทีมวิจัยเพ่ือวางแผนการทํางาน             

แบงบทบาทหนาที่การทํางาน ประสานงานวิทยากร และผูที่มีสวนเกี่ยวของเขารวมแลกเปลี่ยนเรียนรู

กิจกรรมตามวัน เวลา และสถานที่   ที่กําหนดไว จํานวน 1 วัน  แลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลสภาพพ้ืนที่        

บริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณีของผูคนและเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน  จํานวน 1 

วัน และรวมสรุปผลเวที จํานวน 1 วัน 

 3) ศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพ

ของคนเกาะตาครุตต้ังแตอดีต ปจจุบัน และอนาคต  : ประชุมทีมวิจัยเพ่ือวางแผนการทํางาน แบงบทบาท

หนาที่การทํางาน และออกแบบเคร่ืองมือการสัมภาษณ  กําหนด วัน เวลา สถานที่ และกลุมเปาหมายที่จะ

สํารวจขอมูล จํานวน 1 วัน ทีมวิจัยลงพ้ืนท่ีศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัว

ดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตต้ังแตอดีต ปจจุบัน และอนาคต จํานวน 80 ชุด 3 วัน หลังจากได

ขอมูลทีมวิจัยรวมกันสรุปขอมูลที่ไดเพ่ือรวบรวมเปนเอกสาร อีก 1 วัน 

 4) สํารวจ/รวบรวมขอมูลทรัพยากรบนเกาะตาครุต  : ประชุมทีมวิจัยเพ่ือวางแผนการทํางาน 

แบงบทบาทหนาที่การทํางาน และออกแบบเคร่ืองมือการสํารวจ/รวบรวมขอมูล  กําหนด วัน เวลา สถานที่ 

และกลุมเปาหมายที่จะสํารวจขอมูล จํานวน 1 วัน ทีมวิจัยลงพ้ืนท่ีสํารวจ/รวบรวมขอมูล จํานวน 3 วัน 

หลังจากไดขอมูลทีมวิจัยรวมกันสรุปขอมูลที่ไดเพ่ือรวบรวมเปนเอกสาร อีก 1 วัน 
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 5)  ถอดบทเรียนการประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรูแนวทางการปรับตัวดานการ

ประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต ปจจุบัน และอนาคต  :  ประชุมทีมวิจัยเพ่ือวางแผน          

การทํางาน แบงบทบาทหนาที่การทํางาน ประสานงานวิทยากร และผูท่ีมีสวนเกี่ยวของเขารวมกิจกรรมตาม

วัน เวลา และสถานที่   ที่กําหนดไว จํานวน 1 วัน ถอดบทเรียนการประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู

แนวทางการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต ปจจุบัน อนาคต และ

แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของคนบนเกาะ เกาะใกลเคียง หนวยงานภาครัฐ เอกชน และภาคีเครือขายท่ี

เกี่ยวของ จํานวน 1 วัน หลังจากเสร็จส้ินเวที ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูล จํานวน 1 วัน 

 6) ศึกษาดูงานชุมชนตนแบบดานการประกอบอาชีพ การปรับตัว และการสรางอาชีพ

ทางเลือกที่เหมาะสม และยั่งยืนของชุมชนชายขอบพื้นที่ชายแดนของประเทศไทย  : ทีมวิจัย ประสาน วัน

เวลาสถานที่ ในการเขารวมประชุมวางแผนการศึกษาดูงาน ทีมวิจัย ประสานพ้ืนที่ศึกษาดูงาน ประสาน

กลุมเปาหมาย และหลังจากไดขอมูลมาทีมวิจัยรวมกันสรุปส่ิงที่ไดจากการศึกษาดูงาน 

 7) ประชุมเครือขายนักวิจัย   : ทีมวิจัย ประสานงานทีมวิจัยและผูเกี่ยวของเดินทางเขารวม

แลกเปลี่ยนเรียนรูโครงการอื่นๆเปนระยะๆรวมนําเสนอผลการดําเนินงานในเวทีเครือขายนักวิจัย จังหวัด

ระนอง 4  เดือน /คร้ัง 
 

  1.6.3 ข้ันตอนการทดลองปฏิบัติการ 

 1) พัฒนาพื้นที่/ฟนฟูแหลงทรัพยากร/เสริม เพิ่มเติมทรัพยากรทางทะเล   :  ประชุมทีมวิจัย

เพ่ือวางแผนการทํางาน แบงบทบาทหนาท่ีการทํางาน และออกแบบเคร่ืองมือการสํารวจ รวบรวมขอมูล   

และกําหนด วัน เวลา สถานที่ ที่จะสํารวจขอมูล จํานวน 1 วัน ทีมวิจัยลงพ้ืนท่ีศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูล

และฟนฟูทรัพยากรบนเกาะตาครุต จํานวน 3 วัน หลังจากไดขอมูลทีมวิจัยรวมกันสรุปขอมูลท่ีไดเพ่ือ

รวบรวมเปนเอกสาร จํานวน 1 วัน 

 2) จัดทําฐานขอมูลชุมชน   :  ประชุมทีมวิจัยเพ่ือวางแผนการทํางาน แบงบทบาทหนาที่การ 

และออกแบบฐานขอมูลชุมชน 1 วัน จัดทําฐานขอมูลชุมชน ผังประชากร/เครือญาติ จํานวน 3 วัน และ

สรุปผลรวมกัน จํานวน 1 วัน 

 3) ทดลองปฏิบัติการสรางอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และยั่งยืนของชุมชน   : ประชุมทีม

วิจัยเพ่ือวางแผนการทํางาน แบงบทบาทหนาท่ีการทํางาน ประสานงานวิทยากรมาใหความรู จํานวน 1 วัน 

ฝกปฏิบัติอาชีพทางเลือกที่ไดศึกษา รวบรวมขอมูล แลกเปลี่ยนเรียนรู และคัดเลือกรวมกัน จํานวน 5 วัน และ

ทีมวิจัยทดลองปฏิบัติจริง จากความรูที่ไดรับการถายทอดจากวิทยากร สังเกตการณ บันทึกผลการทดลอง 

และสรุปผลการทดลองปฏิบัติการรวมกัน จํานวน 3 เดือน 

 4) วิเคราะหผล/ติดตาม/หนุนเสริม และสรุปบทเรียนการทดลองปฏิบัติการสรางอาชีพ

ทางเลือกของชุมชน     : ประชุมทีมวิจัยเพ่ือวางแผนการทํางาน แบงบทบาทหนาท่ีการทํางาน ประสานงาน
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วิทยากร และผูที่มีสวนเกี่ยวของเขารวมกิจกรรมตามวัน เวลา และสถานที่   ที่กําหนดไว จํานวน 1 วัน 

วิเคราะหผล/ติดตาม/หนุนเสริม และสรุปบทเรียนการทดลองปฏิบัติการสรางอาชีพทางเลือกของชุมชน และ

สรุปผลรวมกันจํานวน 3 เดือน (6 คร้ัง) 
 

 1.6.4 ข้ันตอนสรุปผล และนาํเสนอผลงาน 

 1) สรุปขอมูลจากการสัมภาษณ   :  ทีมวิจัยรวมกันสรุปขอมูลท่ีไดจากการทํากิจกรรม 

สัมภาษณ 

 2) เวทีนําเสนอผลงานวิจัย  : ทีมวิจัยรวมกันประชุมวางแผนเพ่ือจัดเวทีนําเสนอผลการ

ดําเนินงาน จํานวน 1 วัน ประสานผูเกี่ยวของเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูเวทีนําเสนอผลการดําเนินงาน จํานวน        

1 วัน นําเสนอผลการดําเนินงานวิจัย จํานวน 1 วัน และหลังจากการจัดเวทีนําเสนอผลการดําเนินงานนักวิจัย

รวมสรุปบทเรียนเวทีรวมกัน จํานวน  1 วัน   

 3) จัดทํารายงานวิจัย  : ทีมวิจัย จัดเตรียมขอมูลท้ังหมดท่ีผานมาชวยกันตรวจสอบขอมูลที่

ไดจากการทํางานวางแผนการบนัทึกรายงาน  รวมกันเขียนรายงานโดยทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

 

1.7 ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 

       1.7.1   ผลเชิงวิจัย 

 1.ไดเรียนรูสภาพพ้ืนที่ บริบทชุมชน สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณีของ         

เกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน 

 2.ไดเรียนรูสถานการณ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุต ในอดีต-

ปจจุบัน-อนาคต 

 3.ไดรูปแบบการสงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของคนเกาะตาครุตใน

อนาคต 
 

      1.7.2 ผลเชิงพัฒนา  

 1. เกิดการพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย 

 2. เกิดการสงเสริมดานอาชีพใหกับคนในชุมชนเกาะตาครุต 
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ชายขอบบริเวณชายแดนไทย และสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา 

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  เพ่ือหาแนวทางการสงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของคน    

เกาะตาครุตในอนาคต   จึงไดมีการทบทวนเอกสาร บทความ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  เพ่ือนําไปสูการออกแบบ 

วางแผนการดําเนินงาน ที่สอดคลอง ครอบคลุมรอบดาน เพ่ือนําไปสูการไดรับโอกาสท่ีดีในหลายๆดาน ที่

ควรจะไดรับการสนับสนุน หรือสงเสริม ใหคนบนเกาะ ไดรับสวัสดิการที่ดีจากภาครัฐ ทั้งเร่ืองระบบ

สาธารณูปโภค การศึกษา สาธารณสุข เศรษฐกิจ สังคม และคุณภาพชีวิตท่ีดี เทียบเทาประชากรท่ีมีเอกสาร

สิทธ์ิทางทะเบียนที่ถูกตองทางกฎหมายของประเทศไทย      

 

2.1 เอกสาร บทความ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 2.1.1 วิถีชีวิต “คนสองน้ํา”จังหวัดระนอง1 

 ระนองเปนจังหวัดที่ ต้ังอยูทางภาคใตตอนบน ติดทะเลอันดามัน พ้ืนที่สวนใหญ

ประกอบดวยภูเขาสูง สลับซับซอนและเกาะใหญนอยประมาณ 62 เกาะ ธรณี สัณฐานสวนใหญเปนหินอัคนี

และหินทราย ทําช่ือเสียง ใหญจังหวัดทางดานการทําเหมืองแรดีบุก โดยเฉพาะใน สมัยรัชกาลท่ี 3 มีชาวจีน

คนหนึ่งช่ือคอซูเจียง ขอประมูล อากรดีบุกไดและทําอากรดีบุกอยูสิบปสงเงินภาษีใหแก รัฐบาลกลางโดย

มิไดขาดคาง จึงไดรับการแตงต้ังเปนเจาเมืองระนอง (คอซูเจียง)เมืองระนองจึงพัฒนาตัวขึ้น มีผูอพยพเขามา

กอต้ังจนกลายเปนชุมชนขนาดใหญ ทําใหระนองกลายเปน ที่มีวัฒนธรรมหลากหลายประกอบกับภูมิ

ประเทศที่เปนเกาะเล็กเกาะนอยตามชายฝง ระนองจึงเปนที่รวมของกลุมคนหลายกลุมดวยกัน  ไดแก กลุม

ชาวไทยและชาวจีนที่ประกอบอาชีพ ขุดแรดีบุกขายมาแตโบราณ  สวนกลุมคนอีกกลุมหนึ่งที่ประกอบอาชีพ

ทางทะเลเรียนวา ชาวเล หรือชาวน้ํา คนเหลานี้อาศัยอยูตามเกาะสําคัญๆ เชน เกาะสินไห เกาะตาครุต เกาะ

เหลา ซ่ึงเปนกลุมที่มีวัฒนธรร ความเปนอยูที่นาสนใจ นอกจากนั้หลักฐานทางประวัติศาสตรการที่ ไทยตอง

เสียดินแดนเมืองมะริด รวมทั้งเมืองมะลิวัลยแกอังกฤษ และไดมีการปกปนเขตแดนไทย  โดยใชแมน้ํา กระ

บุรีเปนเสนกั้นพรมแดนในป พ.ศ. 2442 นั้น ทําให คนไทยบางสวนตองขามไปขามมาระหวางเมืองมะริด 

และเมืองมะลิวัลย กับจังหวัดระนอง เหมือนเมื่อคร้ังกอนโนน ที่เมืองมะริดและมะลิวัลยยังเปนเขตแดนไทย 
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เพราะยัง มีความสัมพันธแบบเครือญาติอยู ตอมาเมื่ออังกฤษ ปลอยใหพมาปกครองตัวเอง ดินแดนมะริด และ

มะลิวัลยกับจังหวัดระนอง เหมือนเมื่อคร้ังกอนโนน ที่เมืองมะริดและมะลิวัลยยังเปนเขตแดนไทย เพราะยังมี

ความสัมพันธแบบเครือญาติอยู ตอมาเมื่ออังกฤษ ปลอยใหพมาปกครองตังเอง ดินแดนเมืองมะริด และเมือง

มะลิวัลยก็ตกเปนของพมาดวย ดังนั้นคนไทยบางสวน จึงอพยพขามมาอยูทางฝงไทยในจังหวัดระนอง และ

บางสวนอยูในพมา ซ่ึงยังมีการติดตอ เดินทางขามไปมาระหวางหมูบานตางๆในเมืองมะริดและมะลิวัลย กับ

จังหวัดระนอง  แตพอในชวงสมัยที่พมามีการปกครอง แบบรัฐบาลผสม ทหารไดเขามายึดและถือครองที่ดิน 

ในหมูบานตามแนวตะเข็บชายแดนไทย ทําใหคนไทยที่ตกคางอยูต้ังแตสมัยรัชกาลที่ 5 ตองหลับหนีเขามายัง

ประเทศไทย โดยเขามาพักอาศัยอยูกับญาติพ่ีนองฝงไทย ในจังหวัดระนอง และไมสามารถเดินทางไปไหน

ได เนื่องจากไมมีบัตรประชาชน ที่บอกสัญชาติไดวาเปนคนไทยหรือคนพมา เพราะกลุมคนเหลานี้เมื่ออยูฝง 

พมา พมาก็ถือวาเปนคนไทยจึงไมใหบัตรประชาชนพมา เมื่อเขามาอยูฝงไทยก็วาเปนคนพมาจึงไมใหบัตร

ประชาชนไทย เชนกัน  ดังนั้นชาวบานจึงเรียนคนกลุมนี้ วา “คนไทยฝงพมา” บาง “คนสองน้ํา”บางและ “คน

ฝงพมา”เมื่อกลุมคนเหลานี้มาอยูรวมกันเปนชุมชนขนาดใหญ มีการปฏิสัมพันธกันระหวากลุม มีการแตงงาน

ขามกลุม เกิดการถายทอดวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน กลายเปนกลุมคนอีกกลุมหนึ่งที่เรียกกันวา “กลุมคนสอง

น้ํา” โดยกลาวกันวา “กลุมคนสองน้ํา” เปนกลุมท่ีอยูตามเกาะตางๆยังติดสินใจไมไดวาเกาะเหลานี้เปนของ

พมาหรือเปนของไทย แตบางคนก็กลาววา “กลุมคนสองน้ํา” เปนลูกท่ีมีพอแมคนใดคนหนึ่งเปนพมา ตอง

ขามไปอยูฝงพมาบางฝงไทยบาง  จากการสัมภาษณ ชาวบานในพ้ืนที่กลาว วา “กลุมคนสองน้ํา” ก็คือคนไทย

ที่ตกคางต้ังแตการเสียดินแดนในสมัยรัชกาลที่ 5 กลุมคนสองน้ําไดอพยพเขามาต้ังรกรากอยูในจังหวัด

ระนองเปนจํานวนมาก โดยกลุมคนเหลานั้น ไมมีสัญชาติจึงไมสามารถมีเลขประจําตัวประชาชน หรือ

ทะเบียนบาน และเปนที่นาประหลาดใจ เมื่อพบวามีกลุมเด็ก ซ่ึงเปน เด็กสองน้ํา เขามาเรียนหนังสือใน

โรงเรียนของจังหวัดระนองเปนจํานวนมาก กลุมเด็กเหลานี้ไมมี สูติบัตร ไมมีทะเบียนบาน แตก็สามารถ

เรียนหนังสือได  จึงเปนขอสังเกตวา ตอไปอนาคตเด็กกลุมนี้จะมีโอกาสศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาหรือไม 

และเมื่อเดกเหลานี้จบการศึกษาแลวพวกเขาสามาทํางานในสายงานที่ตนถนัดไดหรือไม อนาคตของพวกเขา

เหลานี้จะเขามาเปนพลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติหรือเปนเพียง กลุมคนท่ีอาศัยอยูในจังหวัดระนอง

เทานั้น จะเห็นไดวาความสัมพันธระหวางกลุมคนสองน้ํา  ดังกลาวขางตนของจังหวัดระนองยังคงดําเนินมา 

จนถึงปจจุบัน ซ่ึงกลุมเหลานี้ไดผสมผสานวัฒนธรรม ของกลุงตนกับกลุมอื่นไดเปนอยางดี และเล็งเห็น

คุณคาของการศึกษา พรอมกันนั้นก็สามารถปรับเปลี่ยนและพัฒนาตัวเองใหเขากับกลุมชนอื่นๆในสังคมได

เปนอยางดี  ดวยเหตุนี้เองผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิถีชีวิตของกลุมคน สองน้ําต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ตลอดจน

สภาพปญหาและความตองการในอนาคตของคนกลุมนี้    

 การศึกษาเร่ือง วิถีชีวิต “คนสองนา” จังหวัด ระนองมีวัตถุประสงคท่ีสําคัญคือ เพ่ือศึกษา

สภาพ ทั่วไปของ “คนสองนา” ในจังหวัดระนองต้ังแตอดีต จนถึงปจจุบันในดานวิถีชีวิต 3 ดาน ไดแก วิถี

ชีวิต ดานความเปนอยู วิถีชีวิตดานการทํามาหากิน วิถีชีวิต ดานความสัมพันธของครัวเรือนและเครือญาติ 

และเพ่ือ ศึกษาสภาพปญหาและความตองการของกลุม “คนสองน้ํา” ในจังหวัดระนอง การศึกษาคร้ังนี้เปน
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การวิจัยเชิง คุณภาพ โดยเก็บขอมูลภาคสนามจากกลุมคนสองน้ําที่ เรียกตัวเองวาเปนกลุม “ไทยพลัดถิ่น” 

และอพยพมาจาก พมาเขามาอยูในจังหวัดระนอง เลือกเฉพาะกลุมคนที่เขา มาอยูในพ้ืนที่จังหวัดระนองต้ังแต

5 ปขึ้นไปเทานั้น ไมใช กลุมคนเช้ือสายพมาหรือมอแกนที่อาศัยอยูตามเกาะตางๆ ในจังหวัดระนอง การเก็บ

ขอมูลภาคสนามใชการสัมภาษณ ทั้งแบบมีโครงสรางและไมมีโครงสราง โดยการสัมภาษณ เปนรายบุคคล

และรายกลุม ขณะสัมภาษณไดใชวิธีการ สังเกตควบคูไปดวย ตลอดจนการเก็บขอมูลจากเอกสารตางๆ ที่

เกี่ยวของเปนสวนประกอบ 

 จากงานวิจัยวิถีชีวิต “คนสองน้ํา”ในจังหวัดระนอง ผูศึกษาไดสังเคราะหวิถีชีวิตของ “คน

สองน้ํา”ในจังหวัดระนอง ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยกําหนด เปน 2 ชวง ดังนี้ 1)ชวงแรกกลุมคนสองน้ําที่

อพยพเขามาอยูฝงไทยในจังหวัดระนอง (กอนพ.ศ. 2547) 2) ชวงป พ.ศ.2547-ปจจุบัน ชวงเกิดภัยธรรมชาติ

ธรณีพิบัติสึนามิและมีการสํารวจเพ่ือแกปญหาสัญชาติในพ้ืนที่ประสบภัยพิบัติ เหตุที่จัดแบงชวงเวลา เชนนี้ 

เพราะกอนป 2547 สภาพคนสองน้ํายังไมมีการเคลื่อนไหวหรือการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับวิถีชีวิต แตเมื่อเกิด

ภัยธรรมชาติธรณีพิบัติสึนามิ ซ่ึงเปนปรากฎการทางธรรมชาติอันสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของคนกลุมนี้จึงใช

ชวงเวลาดังกลาวมาแบง เพ่ือใหเห็นถึงลักษณะพลวัตรวิถีชีวิตของกลุม “คนสองน้ํา”ในจังหวัดระนอง 

 1. ชวงแรกของกลุมคนสองนาท่ีอพยพเขา มาอยูในฝงไทย (กอนปพ.ศ. 2547) เปนชวงที่

กลุม “คนสองน้ํา” ในเมืองมะริดและ มะลิวัลยไดอพยพเขามาอยูในจังหวัดระนองตามพ้ืนท่ี ท้ังในตัวเมือง 

และตามเกาะเล็กเกาะนอยที่อยูทางฝง ไทย ซ่ึงวิถีชีวิต “คนสองน้ํา” ในชวงแรกของการอพยพ เขามาต้ังถิ่น

ฐานในจังหวัดระนอง สามารถประมวลผล การศึกษาเกี่ยวกับวิถีชีวิต “คนสองน้ํา” ในจังหวัดระนอง 3 ดาน 

คือ วิถีชีวิตดานความเปนอยู วิถีชีวิตดานการทํา มาหากิน และวิถีชีวิตดานความสัมพันธของครัวเรือนและ 

เครือญาติ วิถีชีวิตดานความเปนอยู การอพยพเขามา ของกลุม “คนสองน้ํา” จะเขามาตามคําชักชวนของญาติ 

พ่ีนองที่อยูฝงระนอง กลุมคนดังกลาวจะเขามาอยูกับ ญาติพ่ีนองของตนประมาณ 1-2 ประหวางอาศัยอยูกับ 

ญาติก็เดินทางขามไปมา ระหวางบานของตัวเองที่อยู ทางฝงพมากับบานญาติในฝงระนอง เพ่ือกลับไปเลาถึง 

ความเปนอยูของตนเองในฝงระนองใหญาติทางฝงพมา ฟง และชักชวนกันมาทํางานหรือประกอบอาชีพที่ทํา 

รายไดซ่ึงเปนเงินรายไดที่มากกวาในฝงพมา จึงเลือก ทําเลที่ต้ังถิ่นฐานในพ้ืนที่ที่พวกเขาสามารถทํามาหากิน 

ไดและสามารถขามกลับไปดูแลพอแมหรือญาติพ่ีนอง ตลอดจนไรนา เรือกสวน ท่ียังอยูทางฝงพมา ดังนั้น 

ชวงแรกกลุมคนเหลานี้จะขามฝงมาอยูแถวอําเภอ กระบุรีกอน เพราะที่กระบุรีสามารถขามไป-มา ได สะดวก

กวาที่อื่น เนื่องจากมีเรือโดยสารขามฟาก คา โดยสารราคา 5 บาท ก็สามารถขามกลับไปบานของตน ในพมา

ไดแลว แตถาเขามาอยูในตัวเมืองระนองกลุมคน เหลานี้ก็กลัววาจะถูกตํารวจจับเนื่องจากไมมีบัตร ประชาชน

จึงตองเลือกที่พักอาศัยที่ต้ังอยูในซอยลึกหาง จากถนนใหญประมาณ 2-3 กิโลเมตร และไมคอย เดินทางไป

ไหนเพราะกลัวเขาจะดูถูกกลาวหาวาเปนคน พมา “คนสองน้ํา” เหลานี้จึงไมเปดเผยตัวเอง  

 ลักษณะการสรางบานเรือนที่อยูอาศัยก็สราง แบบงายๆ คลายกับขนําที่อยูในนา เปน

กระตอบเล็กๆ ใชสําหรับไวหุงหาอาหาร บานเรือนหนึ่งหลังมีสมาชิก ประมาณ 3 ครัวเรือนขึ้นไป สมาชิก

ทุกคนจะอาศัยอยู รวมกันอยางนี้ประมาณ 2-3 ปจึงจะเร่ิมขยับขยาย ครอบครัวไปอยูยังพ้ืนท่ีอื่นๆ ในจังหวัด
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ระนอง สําหรับ การบริโภคอุปโภคของคนสองน้ําในชวงที่อพยพมา ใหมๆ อาศัยการแบงปนอาหารจากญาติ

พ่ีนองที่ใหที่อยู อาศัยจําพวกขาวสาร น้ําปลา กะปพริกแหง ตลอดจน เคร่ืองใชตางๆ ที่จําเปนตอการดํารงชีพ 

โดยใชส่ิงของ แลกเปลี่ยนกันหรือบางคร้ังก็ใชแรงงานแลกเปลี่ยน ส่ิงของจากญาติพ่ีนองมาใชในครัวเรือน 

สวนดานการ สาธารณูปโภคที่รัฐจัดสรรใหซ่ึงไดแก น้ําประปา และ ไฟฟา กลุม “คนสองน้ํา” ยังใชตะเกียง

น้ํามันกาดที่ ประดิษฐขึ้นใชเอง สวนน้ําดื่ม-นาใชไดจากน้ําฝน และ แหลงน้ําธรรมชาติที่อยูในจังหวัดระนอง 

ดาน สาธารณสุขเวลาไมสบายกลุมคนเหลานี้จะใชวิธีรักษา โดยการตมยาสมุนไพรดื่ม หรือใหญาติชวยซ้ือยา

จาก รานขายยาทั่วไปในเมืองระนองมารับประทาน ไมคอย ใชบริการโรงพยาบาลของรัฐ  

 ในดานศาสนาความ เช่ือและวัฒนธรรม กลุมคนสองน้ํามีทั้งนับถือศาสนา พุทธและศาสนา

อิสลาม ซ่ึงกลุมคนดังกลาวก็ปฏิบัติตน ตามศาสนาของตนเอง การแตงกายผูหญิงสวนใหญจะ นุงผาถุง สวม

เส้ือแขนยาวหรือเส้ือผาที่มีขายตาม ทองตลาดท่ัวไป สวนผูชายแตงกายเหมือนชาวบาน ท่ัวไปในจังหวัด

ระนอง คือ เส้ือยืดกางเกงขาส้ันหรือ กางเกงขากวย ภาษาที่ใชพูดกันโดยมากเปนภาษาไทย แตบางคนก็ฟง

และพูดภาษาพมาไดบาง การคมนาคม ติดตอในระยะแรกๆ ของการอพยพกลุมคนเหลานี้มักต้ัง ถิ่นฐาน

หางไกลจากถนนสายหลักๆ จึงใชวิธีการเดินเทา ออกมานอกปากทาง เพ่ือขอโดยสารรถยนตของผูคนที ่

สัญจรผานไปมา การติดตามขาวสารมักจะสนใจขาวสาร เกี่ยวกับญาติพ่ีนองมากกวาอยางอื่น เชน เร่ืองของ

การ อพยพเขามาแลวไปต้ังถิ่นฐานอยูที่ใดทํามาหากินดี หรือไม เพ่ือจะไดชักชวนเครือญาติที่ฝงพมาใหเขามา

ทํา มาหากินและอยูอาศัยในจังหวัดระนอง นอกจากนีใ้นการ ติดตอสงขาวหรือสงเงินใหกับครอบครัวในฝง

พมาก็จะ ใชวิธีการฝากเงินไปกับคนรูจักที่มีพาสปอรต ซ่ึง สามารถขามไปขามมาระหวางฝงพมากับระนอง

ไดโดย ไมผิดกฎหมาย หรือกบัคนรูจักที่มีทั้งบัตรประชาชนไทย และประชาชนพมา หรือบางคร้ังก็เดินทาง

กลับบานดวย การอาศัยเรือประมงพาณิชยท่ีจะตองเขาไปจับสัตวน้ําในฝงพมา โดยใชวิธีการจายคาโดยสาร

ใหกับคนที่เปน หัวหนาดูแลเรือดังกลาว และจายคาสวยใหกับตํารวจ พมา เพ่ือขอเขาไปยังฝงพมาและ

กลับมายังฝงไทย 

  สวนดานการศึกษากลุมคนเหลานี้ไมคอยไดเรียน หนัง สือ แตบางคนถาไดเ รียนหนัง สือก็

จบช้ัน ประถมศึกษาปที่ 4 บางคนเขามาแลวก็บวชเปนพระ หนังสือ ก็อาจเรียนทางพระ โดยสภาพทั่วไปของ

การ อพยพเขามาชวงระยะแรกๆ คนสองน้ําไมคอยสนใจ เร่ืองการศึกษาสักเทาใดนัก เพราะจะหวงเร่ืองการ

ทํา มาหากินเลี้ยงชีพมากกวาการเรียนหนังสือ วิถีชีวิตดานการทํามาหากิน วิถีชีวิตดาน การทํามาหากินของ 

“คนสองน้ํา” ในชวงแรกของการ อพยพเขามาจะเปนการประกอบอาชีพ เพ่ือความอยู รอดและการบริโภคใน

ครัวเรือนมากกวาการประกอบ อาชีพเพ่ือการหารายไดที่เปนตัวเงิน ยกเวนกลุมคนสอง นาที่เขามาทํางานใน

ฝงไทย เพ่ือสงเงินไปเลี้ยงดูครอบครัว ที่อยูฝงพมาก็จะประกอบอาชีพรับจางเปนอาชีพหลัก แต เมื่ออาศัยอยู

ในฝงระนองไดประมาณ 2-3 ปมีสมาชิกใน ครัวเรือนเพ่ิมขึ้น และรูจักญาติหรือผูคนในพ้ืนท่ีท่ีตนเอง อาศัย

อยูมากขึ้น จนกลายเปนสมาชิกสวนหนึ่งในกลุม สังคมที่มีเพ่ือนบาน กลุมคนเหลานี้ก็ไมคิดอยากจะ กลับไป

อยูทางฝงพมาอีก จึงคิดขยับขยายหาพ้ืนที่ท่ี สามารถเพาะปลูก ทํานา ทําสวนผลไมทําสวนยาง เปนอาชีพ

เสริมใหกับตนเอง นอกเหนือจากการทําอาชีพ รับจางเพียงอยางเดียว ประกอบกับจังหวัดระนองยังมี พ้ืนที่
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วางเปลาที่สามารถเขาไปอยู และทําการเกษตรไดโดยการอาศัยน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติหรือน้ําจากขุม 

เหมืองแรราง จึงเร่ิมหันมาใหความสนใจกับอาชีพ การเกษตรและเร่ิมจับจองท่ีอยูอาศัยหรือเร่ิมหาเชาที่ดิน 

ของคนรูจัก เพ่ือใชทําการเกษตรและพัฒนาเปนอาชีพ หลักในเวลาตอมา 

  วิถีชีวิตดานความสัมพันธในครัวเรือนและ เครือญาติ ความสัมพันธในครัวเรือนและเครือ

ญาติ ในชวงระยะแรกของการอพยพเขามาในฝงไทย มสีมาชิก ของครัวเรือนประมาณ 3-4 คน โดยบานเรือน

แตละหลัง มีสมาชิกของครัวเรือน 3-4 ครัวเรือน ซ่ึงรวมสมาชิกแลว บานหลังหนึ่งจะมีสมาชิกประมาณ 7-15 

คน และสมาชิก ทุกคนในครัวเรือนจะตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การใชแรงงานไปรับจางเพ่ือใหไดมาซ่ึง

เคร่ืองใชอุปโภคบริโภคที่ จําเปนตอการดํารงชีวิต ถือเปนกิจกรรมท่ีสําคัญ แรงงาน จากสมาชิกผูชายเปน

แรงงานสําคัญ หัวหนาครอบครัวมี หนาท่ีออกไปทํางานรับจางเพ่ือหาเลี้ยงครอบครัว จึงมี อํานาจในการ

ปกครองครัวเรือนและเปนผูนําในการทํา การใดๆ แตเพียงผูเดียว สวนผูหญิงมีหนาท่ีในการ ทํางานบาน

ทั่วไป จัดเตรียมอาหารไวเลี้ยงคนในครอบครัว และบทบาทของลูก ถาเปนผูหญิงก็จะชวยมารดาทํา งานบาน 

ถาเปนลูกผูชายก็จะออกไปชวยบิดาทํางาน นอกบาน ในสวนที่เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางเครือ ญาติและ

ชุมชน “คนสองน้ํา” จะใหความสนิทสนมกับ เครือญาติท่ีใกลชิดเทานั้น และมีความสัมพันธในชุมชน โดย

ใหความชวยเหลือพ่ึงพากันในดานตางๆ เชน งาน บุญ งานศพ และงานที่เกี่ยวกับผลผลิตทางการเกษตร 

เฉพาะผูที่อยูในละแวกเดียวกันและตองเปนเครือญาติที่ ใกลชิดกับตนเทานั้น เพราะกลัวชาวบานคนอื่นๆ ที ่

ไมใชเครือญาติรังเกียจกลาวหาวาเปนพมา จึงไมคอยมี ความสัมพันธกับชุมชนภายนอก สําหรับครัวเรือน

ของ คนสองน้ําที่อพยพเขามาทีหลังก็ตองเช่ือฟงผูนําหรือ หัวหนาของครัวเรือนท่ีเขามาต้ังถิ่นฐานอยูกอน

แลว 

 2. ชวงที่เกิดภัยธรณีพิบัติปพ.ศ. 2547-ปจจุบัน การศึกษาวิถีชีวิตของกลุม “คนสองน้ํา” ที ่

อพยพเขามาใชชีวิตอยูฝงไทยในจังหวัดระนองชวง หลังจากเกิดภัยธรณีพิบัติในวันท่ี 26 ธันวาคม 2547 เปน

ตนมา หนวยงานทางราชการไดมีการสํารวจ ตรวจสอบ และจัดทําทะเบียนประวัติและเอกสารแสดง ตน

สําหรับบุคคลที่ไมมีช่ืออยูในระบบทะเบียนราษฎร ซ่ึงกลุม “คนสองน้ํา” ไดกระจายอยูตามพ้ืนท่ีตางๆ เชน 

“คนสองน้ํา” ในเขตพ้ืนที่อําเภอกระบุรี “คนสองน้ํา” ใน เขตพ้ืนที่อําเภอเมือง และ “คนสองน้ํา” ในเขตพ้ืนที่

เกาะตาครุต ซ่ึงพ้ืนที่ดังกลาวมี “คนสองน้ํา” อาศัยอยูกันเปน หมูบานหลายครัวเรือน ผูวิจัยจึงศึกษาวิถีชีวิต

ของกลุม คนดังกลาว โดยจะศึกษาวิถีชีวิต 3 ดาน คือ วิถีชีวิต ดานความเปนอยู วิถีชีวิตดานการทํามาหากิน 

และวิถ ีชีวิตดานความสัมพันธและเครือญาติ วิถีชีวิตดานความเปนอยู หลังจากท่ี “คนสองน้ํา” เขามาอยูใน

ฝงระนองแลวก็เร่ิมขยับขยายเขามาใน อําเภอเมืองโดยคําชักชวนของเครือญาติที่เปนกลุม “คน สองน้ํา” 

ดวยกัน แตอยางไรก็ตามกลุมคนเหลานี้ก็ยังไมเปดเผยตัวเอง  

 ดังนั้นลักษณะของการต้ังถิ่นฐานและการ ปลูกสรางบานเรือนของ “กลุมคนสองน้ํา” จึงมี

ต้ังแต บานเรือนที่กั้นดวยไมไผ ใบจาก บานไมไปจนถึงบาน ซิเมนตสวนหลังคามีท้ังท่ีมุงดวยใบจาก มุง

สังกะสีมุง กระเบื้อง ซ่ึงมีความหลากหลายแตกตางกัน ทั้งนี้เปน เพราะลักษณะบานเรือนขึ้นอยูกับฐานะทาง

เศรษฐกิจ การเงินของแตละครอบครัว และขึ้นอยูกับระยะเวลาของ การอพยพเขามาต้ังถิ่นฐาน นอกจากนี้
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ลักษณะของบาน ที่สรางก็ขึ้นอยูกับสถานท่ีหรือพ้ืนท่ีท่ีทําการกอสราง ถา เปนกลุมคนสองน้ําที่อยูในพ้ืนที่

อําเภอเมืองกับพ้ืนที่ อําเภอกระบุรีสวนใหญเปนบานซีเมนตสรางอยูติดกัน ไปตลอดเหมือนหองแถว และ

มักจะเปนบานเชาหรือ บานสรางเอง แตเชาที่ดินเขาอยูและอยูลึกเขาไปเปน ซอยหางจากปากทางถนนใหญ 

ประมาณ 1-2 กิโลเมตร สวนกลุมคนสองนาที่อยูตามเกาะตาครุตหรือเกาะอื่นๆ มักเปนบานเรือนท่ีกอสราง

ดวยไมยกเสาสูงบางเต้ียบาง เพ่ือใชเปนพ้ืนท่ีสําหรับเก็บอุปกรณการประมงพ้ืนบาน จําพวกอวนและสวน

หนึ่งทําเปนพ้ืนที่นั่งเลนพักผอน บานเรือนจะปลูกติดๆ กันตามแนวชายฝงทะเล ดานหลัง ของตัวบานจะเปน

ภูเขา  อาหารการกินของกลุมคนสองนาที่อาศัยอยู ในเขตพ้ืนที่อําเภอเมืองและเขตพ้ืนที่อําเภอกระบุรีก็ อาศัย

ซ้ือสินคาจากตลาดสด อาหารเปนอาหารพ้ืนบาน งายๆที่พบเห็นทั่วไป เชน แกงไตปลา ทอดมัน แกงไก แกง

เลียง เปนตน  

 สําหรับกลุมคนสองนาในเขตพ้ืนที่ เกาะตาครุต และเกาะอื่นๆ สวนใหญนับถือศาสนา 

อิสลามและประกอบอาชีพหลัก คือ ประมงพ้ืนบานเรือ อวนรุนปูชาวบานจะบริโภคอาหารท่ีตัวเองจับมาได

ถา หากเหลือก็มีการแบงขาย นอกจากนี้ชาวบานบางคนก็ จะเลี้ยงไก เปด ไวเปนอาหารดวย สวนเคร่ือง

อุปโภค เชนพวกสบู ยาสีฟน แปรง ยาสระผม ผงซักฟอก ฯลฯ หรือของใชท่ีจําเปนตางๆ สามารถหาซ้ือได

ตามรานคา ทั่วไปที่ต้ังอยูในเมืองระนอง รวมทั้งอุปกรณตางๆ ที่ เกี่ยวกับการเรียนบางอยางของบุตรหลานก็

สะดวกตอ การซ้ือ สวนกลุมคนสองน้ําที่อยูในพ้ืนที่เกาะตาครุตก็ สามารถหาซ้ือสินคาดังกลาวไดจากบนฝง

ในเมืองระนอง เชนกันหรืออาจจะหาซ้ือจากรานคาขนาดเล็กในหมูบาน  

 ดานสาธารณูปโภคที่รัฐไดจัดสรรใหไดแก น้ําประปา ไฟฟา สําหรับกลุมคนสองน้ํา ที่อยูใน

พ้ืนที่อําเภอเมือง และอําเภอกระบุรีสามารถตอน้ําประปาและไฟฟาได จากญาติโดยตอพวงมาติดท่ีบานของ

ตัวเองในกรณีที่ สรางบานเอง แตถาเชาที่ดินของคนอื่น หรือเชาบานอยู เจาของบานเชาก็จะขอไฟฟาและ

น้ําประปาไวใหเรียบรอย แลว เนื่องจากกลุมคนเหลานี้ไมมีบัตรประชาชนและไมมี ทะเบียนบาน จึงไม

สามารถย่ืนคํารองขอใชไฟฟาและ น้ําประปาจากหนวยงานของรัฐได สวนกลุมคนสองน้ําที่ อยูในเขตพ้ืนที่

เกาะตาครุตยังไมมีไฟฟาและน้ําประปา ใชชาวบานใชน้ําจากธรรมชาติทั้งน้ําฝนและแหลงน้ําจืด ตาม

ธรรมชาติที่ไหลจากแองหินบนเขา โดยสรางเปน แทงกน้ํารองรับไวที่ตีนเขา ซ่ึงน้ําจะไหลอยูตลอดเวลา การ

มาตักน้ําแตละคร้ังจะตองบรรทุกกับเรือ สวนไฟฟา ชาวบานบางครัวเรือนที่มีฐานะก็จะมีเคร่ืองปนไฟใชเอง 

แตสวนใหญแลวชาวบานนิยมใชตะเกียงเจาพายุที่ ประดิษฐขึ้นเอง การรักษาพยาบาลมักรักษากับหมอ 

พ้ืนบานกอน หรือซ้ือยามารับประทานเอง ถาไมสบาย มากจึงจะไปใชบริการคลินิกของหมอในเมืองไมชอบ

ไป โรงพยาบาลเพราะไมมีบัตรประชาชนและกลัวถูกตํารวจ จับ การเดินทางติดตอกันภายในหมูบาน หรือ

ภายนอก หมูบาน สวนใหญใชรถจักรยานยนตหรือรถมอเตอร ไซดรับจาง และรถสองแถวว่ิงรอบเมือง กลุม

คนสองน้ํา ไมคอยเดินทางออกจากเขตพ้ืนที่ที่ตนเองอาศัยอยู   เนื่องจากไมมีบัตรประชาชน การเดินทางออก

จาก จังหวัดระนองจึงเปนเร่ืองที่ยากมาก แตถามีบัตรไทย พลัดถิ่นจะเดินทางไปไหนก็ไดแตตองอยูภายใน

เขต พ้ืนที่จังหวัดระนองเทานั้น ยกเวนบางคนที่ทางราชการ ออกบัตรประชาชนใหเรียบรอยแลว ซ่ึงเปนบัตร 

ประชาชนเต็มรูปแบบ (I.D. card) มีขอมูลของผูถืออยูที่ ทะเบียนราษฎร จึงจะสามารถเดินทางขามจังหวัดไป 
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ไหนก็ไดในประเทศไทย สวนพ้ืนที่เกาะตาครุตและเกาะ อื่นๆใชเรือเปนพาหนะ สําหรับการติดตามขาวสาร

กลุม คนเหลานี้สนใจขาวที่เกี่ยวกับการสํารวจรายช่ือคนไทย พลัดถิ่นสัญชาติพมาเช้ือสายไทย เพราะตองการ

ไดมา ซ่ึงบัตรประชาชนและสัญชาติไทย 
 

 2.1.2 คํานิยาม ความหมายของคนไทยพลัดถิ่น  

 คนไทยพลัดถิ่น  คือ คนไทยท่ีเขาไปทํามาหากินในพมาและกลับมาเมื่อมีการปราบปราม 

รวมทั้งหมายถึงคนไทยที่ติดไปกับดินแดนที่เสียใหแกอังกฤษ 

 คนไทยพลัดถิ่น หรือที่ทางราชการเรียกวา "ผูพลัดถิ่นสัญชาติพมาเช้ือสายไทย"  ตามบันทึก

ขอความของสํานักงานสภาความมั่นคงแหงชาติ ลงวันท่ี 7 มกราคม 2540 ซ่ึงเปนเอกสารนําเสนอขอมติ

คณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 27 พฤษภาคม 2540 เพ่ือใหมีการแปลงสัญชาติไทยแกผูพลัดถิ่นสัญชาติพมาเช้ือสาย

ไทย ไดระบุวา  ผูพลัดถิ่นสัญชาติพมาเช้ือสายไทย แยกเปน 2 กลุม คือ (1) กลุมคนไทยท่ีเขาไปทํามาหากิน

ในพมา และกลับมาเมื่อมีการปราบปรามชนกลุมนอย  และ (2) กลุมคนไทยท่ีติดไปกับดินแดนท่ีเสียใหแก

อังกฤษ ไดแก  พ้ืนที่  เมืองทะวาย มะริด และ ตะนาวศรีทั้งสองกลุมอาศัยอยูในพ้ืนที่ จังหวัดตาก 

ประจวบคีรีขันธ ชุมพร และระนอง 

 

 2.1.3 ไทยพลัดถิ่นเกาะตาครุต   มาจากไหน 2 

 ชุมชนเกาะตาครุต   เปนเกาะลูกของเกาะสินไห ต้ังอยูหมูท่ี 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

เกาะตาครุต เปนเกาะเล็กๆ ขนาดพ้ืนที่ ประมาณ 600 ไร มี 43 ครัวเรือน อาชีพหลัก ประมง พ้ืนบาน ขนาด

เล็ก นับถือศาสนาอิสลาม สวนใหญอาศัยอยูบริเวณดานตะวันตกของเกาะสองในชุมชนตางๆ เชน คลองลา

มะ เกาะซินตง เจ็ดไม แปดไม เกาไม สิบไม สิบเอ็ดไม แหลมแรด หาดยาว บานเหนือ ปากคลอง แมะปูเตะ 

บานควน หัวแหลมทราย ชางพัง อาวจีน อาวจากนอก อาวจากใน อาวใบ บานทร หาดทรายแดง อาวใหญ 

เกาะหลา คลองหมอขาว คลองหลา แหลมบา อาวบา แหลมสระ กลุมนี้เปนกลุมไทยมุสลิมท่ีพูดภาษาไทย

ปกษใต และมีเครือญาติที่สัมพันธกับคนฝงไทย เชน เกาะตาครุต หินชาง และบางกลวย จังหวัดระนอง   

 พวกเขาไมมีสัญชาติ เกาะตาครุต อยูในเขตแผนดินไทย พวกเขาเปนคนไทย พูดภาษาไทย 

แตอพยพมาจากเกาะใกลๆกัน ที่อยูในเขตพมา เมื่อประมาณ 30 ป มาแลว (เดิมเกาะบริเวณนี้ เปนของไทย แต

ถูกอังกฤษแยงไปใหพมา ปญหาเร่ือง"คนไทยพลัดถิ่น" จึงเกิดขึ้น) เขาไมมีบัตรประชาชนไทย ไมมีเลขที่บาน 

ไมมีความเปนหมูบานที่ถูกตองตามหลักการปกครอง ไมมีงบประมาณมาดูแลนั่น จะไมใชปญหา ถาการมี

ชีวิตเปนปกติสุข ที่นั่น ไมมีครู มีแตโรงเรียนโลง ที่ ไอทีวี ไปสรางไว หลังสึนามิซัดเกาะ อนาคตของคนกลุม

นี้ คือเด็กที่เกิดมาจํานวนมาก เพราะหลักศาสนาไมใหมีการคุมกําเนิด จะกลายเปนพลเมือง ไรสัญชาติ ขาด

การศึกษา ไมรูวาอนาคตจะจบลงอยางไร ท่ีนั่น ขาดครู ท่ีจะอยูกับพวกเขาอยางตอเนื่องขาดยารักษาโรค ที่
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 ท่ีมา http://www.baanjomyut.com/webboard/boardjomyut2/0983.html 

 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 15 

จําเปน ขาดเคร่ืองมือการประมง บางสวน  แตเขามีหมอตําแย มีหมอสมุนไพร มีบานวางๆ แบบเรียบงายไว

รับรอง ผูมาเยือน 

42 อยางไรก็ตามการต้ังรับปรับตัวของชุมชนคนเกาะตาครุต 0 ดานความมั่นคงดานอาหารและ

อาชีพ4 2 ที่มีลักษณะที่ต้ังเปนเกาะ ดวยเหตุนี้อาชีพของคนเกาะตาครุตจึงเปนการทําประมงขนาดเล็ก 100 % 

ของประชากรทั้งหมด   เมื่อยามวางจากการประมง ก็หันไปรับจางทั่วไป หรือคาขายบนเกาะ  จากคําบอกเลา

ของคนเกาะตาครุต ในชวง 2-3 ปที่ผานมาสถานการณดานทรัพยากรที่คนเกาะตาครุตเผชิญอยู ขณะเดียวกัน

ในอีกดานหนึ่งพบวาสภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง  สงผลกระทบตอวิถี ชีวิตของชุมชนและฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้เชนกัน  ตัวอยางที่สะทอนใหเห็นความเส่ียงดานอาชีพที่เห็นไดชัดเจน คือ การทํา

ประมงชายฝง หากมีฝนตกหนักติดตอกันก็ไมสามารถออกทะเลเพ่ือจับสัตวน้ําได หรือแมสามารถออกไปได

แตปริมาณสัตวน้ําที่จับไดจะนอย เนื่องจากปริมาณน้ําฝนที่มากทําใหความเค็มของทะเลเปลี่ยนแปลง สัตวน้ํา

จะถอยออกไปไกลจากฝงมากขึ้น การออกเรือจะไกลขึ้นทําใหตนทุนดานน้ํามันเพ่ิมสูงขึ้นดวย หรือกรณีที่มี

พายุและฝนตกควบคูกันย่ิงไมสามารถออกทะเลได เพราะอาจเส่ียงท่ีเรือจะลมได  จากการวิเคราะหความ

เปราะบางและศักยภาพของคนเกาะตาครุตได การรวมกลุมชาวบาน เพ่ือ 1 6การจัดการระบบนิเวศในเกาะตาครุตให

เกิดความอุดมสมบูรณ และการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติใหกลับมาเปนฐานอาชีพและชีวิตของคนในชุมชน รวมท้ังทําหนาท่ี

เปนเกราะปองกันทางธรรมชาติใหกับชุมชนเกาะคนเกาะตาครุตใหปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ  รวมท้ังการสรางอาชีพ

ทางเลือก 1 6ที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทยและสาธารณรัฐสหภาพ

เมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต ไดเขาถึงทรัพยากร   ไดรับโอกาสที่ดีในหลายๆดาน ที่ควรจะไดรับการ

สนับสนุน หรือสงเสริมใหคนบนเกาะ ไดรับสวัสดิการที่ดีจากภาครัฐ ดานสาธารณูปโภค การศึกษา 

สาธารณสุข เศรษฐกิจ สังคม และมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
 

 2.1.3 ทบทวนเหตุการณที่มาการปกปนเขตแดนไทยในอดีต3 

 ปญหาสถานะและสิทธิในพ้ืนที่สึนามิ ชุมชนศึกษา : กรณีคนไทยพลัดถิ่น ระบุวา การปก

ปนเขตแดนไทย-พมาอยางเปนทางการคร้ังแรกของไทย ในการใหสัตยาบันคร้ังนี้ถือเปนการยอมรับอยาง

เปนทางการตามขอตกลงระหวางประเทศ วาเมืองมะริด ทะวาย และตะนาวศรี เปนดินแดนของประเทศพมา

ที่อยูในบังคับของอังกฤษ นับต้ังแตวันที่ 3กรกฎาคม พ.ศ.2411 เปนตนมา  ในชวงป พ.ศ.2408 - 2410 มีการ

ต้ังคณะขาหลวงปกปนเขตแดน เพ่ือดําเนินการรวมสํารวจและช้ีแนวเขตแดนของตนต้ังแตจังหวัด

แมฮองสอน จนถึงจังหวัดระนอง โดยฝายไทยไดแตงต้ังเจาพระยาศรีสุริยวงศ สมุหกลาโหม ผูบังคับหัวเมือง

ฝายใตเฉียงตะวันตก เปนขาหลวงมีอํานาจเต็ม รับผิดชอบต้ังแตเขตจังหวัดกาญจนบุรี ถึงจังหวัดระนอง สวน

อังกฤษไดต้ัง Lieutenant Arthur Herbert Bagge เปนขาหลวงมีอํานาจเต็ม 

 เมื่อการสํารวจทําแผนที่ และทําบัญชีรายละเอียดเกี่ยวกับที่หมายเขตแดนเสร็จเรียบรอยแลว 

จึงไดมีการประชุมจัดทําอนุสัญญา (Convention) ขึ้นที่กรุงเทพฯ ในวันที่ 8 กุมภาพันธ พ.ศ.2411 และไดมี

                                                             
3
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โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 16 

การใหสัตยาบันกัน ที่กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม พ.ศ.2411ภายหลังจากฝายไทยไดตรวจสอบเห็นวา

แผนที่ The Map of Tenasserim and the adjacent provinces of the <?xml:namespace prefix = st1 ns = 

"urn:schemas-microsoft-com:office:smarttags" />Kingdom of Siam ท่ีอังกฤษจัดทําขึ้นใหมนั้นถูกตองแลว 

นับแตนั้นแนวพรมแดนระหวางไทยพมาต้ังแตสบเมยถึงปากแมน้ํากระบุรี จึงไดเปลี่ยนจากเสนเขตแดนที่

ยอมรับโดยพฤตินัย มาเปนเสนเขตแดนที่กําหนดขึ้นโดยอนุสัญญา บัญชีท่ีหมายเขตแดนแนบทายอนุสัญญา 

และแผนที่แนบทายอนุสัญญา 

 ในอนุสัญญา ไดระบุเสนเขตแดนตรงแมน้ํากระบุรีวา "..ต้ังแตเขาถ้ําแดงตามเขาแดนใหญ

มาจนถึงปลายน้ํากระใน เปนเขตแดนจนถึงปากน้ําปากจ่ัน ลําแมน้ําเปนกลาง เขตแดนฝายละฟาก เกาะใน

แมน้ําปากจ่ันริมฝงขางอังกฤษเปนของอังกฤษ ริมฝงขางไทยเปนของไทย เกาะขวางหนามะลิวัลยเปนของ

ไทย แมน้ําปากจ่ันฝงตะวันตกเปนของอังกฤษ ตลอดจนถึงปลายแหลมวิคตอเรีย ฝงตะวันออกตลอดไปเปน

ของไทยทั้งส้ิน..." 

 สรุปวา ในคร้ังนั้นกําหนดใหแมน้ําเปนกลาง ใหฝงเปนเขตแดน ฝงดานตะวันตกเปนของ

พมา ฝงดานตะวันออกเปนของไทย สําหรับเกาะในแมน้ําถาชิดฝงตะวันตกก็ใหเปนของอังกฤษ ถาชิดฝง

ตะวันออกก็ใหเปนของไทย สําหรับเกาะขวางใหเปนของไทย    กลาวไดวา ในการใหสัตยาบันคร้ังนี้ถือเปน

การยอมรับอยางเปนทางการตามขอตกลงระหวางประเทศ วาเมืองมะริด ทะวาย และตะนาวศรี เปนดินแดน

ของประเทศพมาที่อยูในบังคับของอังกฤษ นับต้ังแตวันที่ 3 กรกฎาคม พ.ศ.2411 เปนตนมา 
 

 จังหวัดระนองทําพิธปีฎฎิาณตนมอบบัตรประชาชนแกคนไทยพลัดถิ่น/ชาวมอแกน 52 คน4 

 21 มิ.ย.60 ที่หองประชุมวาการอําเภอเมืองระนอง นายจตุพจน ปยัมปุตระ ผูวาราชการ

จังหวัดระนอง เปนประธานพิธีปฎิฎาณตนและมอบบัตรประชาชนใหแกคนไทยพลัดถิ่นและชาวมอแกน 

จากตําบลปากน้ํา ตําบลเกาะพยาม อ.เมือง จ.ระนอง รวมจํานวนทั้งส้ิน 52 ราย ที่ผานการพิสูจนใหไดสัญชาติ

ไทยตาม พ.ร.บ.สัญชาติ แกไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 5 พ.ศ.2555 จากกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย โดยมี 

นายธนิต กลุสุนทร นายอําเภอเมืองระนอง.หัวหนาสวนราชการ ระดับอําเภอ,ตัวแทนกํานัน,ผูใหญบาน,ผูนํา

ชุมชน,เจาหนาที่อําเภอเมืองระนองกวา 100 คนรวมกิจกรรมคร้ังนี ้

 

 

 

 

 

                                                             

4
 ขาวจากประชาสมัพันธ จ.ระนอง 
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  ผูวาราชการจังหวัดระนอง กลาววา ชาวมอแกนคือกลุมคนชาติพันธุหนึ่งเรียกวาชาวเล อยู

ในพ้ืนที่ทะเลอันดามัน ตําบลปากน้ําหมูที่ 1 บานเกาะชางและหมูที่ 2 บานเกาะพยาม ตําบลเกาะพยาม อําเภอ

เมืองระนอง โดยสํานักงานทะเบียนอําเภอเมืองระนอง ไดสํารวจและจัดทําทะเบียนประวัติเมื่อป 2549 

จํานวนประมาณ 328 ราย อยูระหวางการพิจารณาจํานวน 100 ราย ไดรับสัญชาติไทยแลวจํานวน 32 ราย 

สวนผูพลัดถิ่นสัญชาติพมาเช้ือสายไทยหรือคนไทยพลัดถิ่น คือบุคคลที่สืบสันดานจากบุพการีที่มีเช้ือชาติเช้ือ

สายไทยแตไมไดสัญชาติไทยโดยผลของกฎหมายอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงอาณาเขตของประเทศไทยซ่ึง

ตอมาไดอพยพเขามาอยูในประเทศไทย สําหรับอําเภอเมืองระนองมีคนไทยพลัดถิ่นสัญชาติพมาเช้ือสายไทย

ที่ไดขึ้นทะเบียนไวแลวมีจํานวนทั้งหมด 2,373 คนอยูระหวางพิจารณาจํานวน 765 ราย อยูระหวางการ

ตรวจสอบและย่ืนคําขอ จํานวน 1,606 ราย ไดรับสัญชาติไทยแลวจํานวน 339 รายและลาสุดกรมการ

ปกครองไดส่ังใหมีขั้นตอนการพิสูจนที่รวดเร็วมากขึ้นจาก พ.ร.บ.สัญชาติฉบับใหม สวนสาเหตุที่มีการ

พิสูจนสิทธิลาชาในบางพ้ืนที่ เนื่องจากมีการรองเรียนการทุจริต กรณีการนําแรงงานตางดาวหลบหนีเขาเมือง

เขามาสวมสิทธิเปนคนไทยพลัดถิ่น และอยูระหวางการสอบสวนของเจาหนาที่กรมสอบสวนคดีพิเศษ (ดีเอส

ไอ) จากนั้นชาวไทยพลัดถิ่นและชาวมอแกนทั้งหมด ไดกลาวคําปฏิญาณพรอมรวมรองเพลงชาติไทย แสดง

ความจงรักภักดีตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย หลังจากรอคอยบัตรประชาชนแสดงความเปนคน

ไทยมานานกวา 21 ป  อยางไรก็ตามจากการทบทวนเอกสาร บทความ ขาว และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดมีการ

สรุปประเด็น   

 1. สภาพปญหาและความตองการทางดานสังคม5  ไดดังนี้  

 1.1) ปญหาและความตองการเกี่ยวกับท่ีอยู อาศัย พบในพ้ืนท่ีเกือบทุกพ้ืนท่ี ท่ีคนไทยพลัด

ถิ่น อาศัยอยู เกิดจากการอพยพเขามาเร่ือยๆ และมาอาศัยอยู รวมกันหลายครัวเรือน ทําใหที่อยูอาศัยคอนขาง

แคบจะขยับขยายบานเรือนไปยังพ้ืนที่อื่นๆ ก็ทําไดยาก เนื่องจากกลุมคนเหลานี้ยังไมมีบัตรประชาชน  จึงไม

สามารถถือครองที่ดินหรือซ้ือบานจัดสรรได  

 1.2) ปญหาและความตองการเกี่ยวกับการศึกษา คนไทยพลัดถิ่น ในจังหวัดระนองตองการ

ใหลูกหลานของตนไดเรียนหนังสือ เพ่ือจะไดมีชีวิตท่ีดีตอไปในอนาคต แตมีปญหาตรงท่ีลูกๆของกลุมคน

เหลานี้ไมมีใบแจงเกิดและไมมีทะเบียนบาน จึงทําใหเกิดปญหายุงยากในการสงลูกๆไปเรียนหนังสือ  

 1.3) ปญหาเกี่ยวกับยาเสพติด  จัดเปนปญหาที่สําคัญของจังหวัดระนอง เนื่องจากพ้ืนที่ของ

จังหวัดระนองเปนจังหวัดชายแดนที่มีพ้ืนท่ีติดตอกับประเทศพมา  เมื่อพ้ืนท่ีเปนแนวชายฝงทะเล จึงยากตอ

การปองกันและปราบปรามยาวเสพติด โดยเฉพาะอยางย่ิงยาบา ไดแพรกระจายอยางรวดเร็วในกลุมคน

เหลานี้ โดยเฉพาะในกลุมเยาวชนระหวางอายุ 18-25 ป ท่ีประกอบอาชีพทําการประมง  นอกจากนี้กลุม คน

ไทยพลัดถิ่นที่อยูตามเกาะเล็กเกาะนอยในฝงไทยยังคง ขามฟากกลับไปบานของตัวเองยังฝงพมา ทําใหงาน
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ตอการเปนเสพและผูคา เนื่องจากกลุมคนเหลานี้ไมไดรับการศึกษา ขาดอาชีพที่มีรายไดแนนอน จึงตอง

การเงิน มาจับจายใชสอย 

 2.สภาพปญหาและความตองการทางดานเศรษฐกิจ   

 2.1) ปญหาและความตองการเกี่ยวกับท่ีดินทํากิน ปญหานี้เกิดจากการอพยพยายถิ่นจากฝง

พมา เขามาตามคําชวนของญาติพ่ีนองที่เปนคนไทยพลัดถิ่นเหมือนกัน เมื่อมาอยูดวยกันแลวคนไทยพลัดถิ่น

ที่อพยพมาอยูกอน ก็จําตองแบงที่ดินที่ตนเองอาศัยอยูกอน ใหกับญาติพ่ีนองที่ชักชวนมา ทําใหปญหาการไม

มีที่ดิน ทํากินเพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ ประกอบกับการเปนคนไทยพลัดถิ่น จึงไมสามารถซ้ือหรือเชาที่ดินทํากินเพ่ิมขึ้น

ไดบางคนจึง เร่ิมบุกรุกปาและตัดไมโกงกางเผาถานขาย ซ่ึงปญหา ดังกลาวยังไมไดรับการแกไขจากชุมชน 

และภาครัฐ เทาที่ควร  

 2.2) ปญหาและความตองการเกี่ยวกับการประกอบ อาชีพ กลุมคนสองนาที่อพยพเขามาใช

ชีวิตอยูฝงไทยใน จังหวัดระนอง สวนใหญประกอบอาชีพหลักตามลักษณะ ภูมิศาสตรของพ้ืนที่ที่ตัวเอง

อาศัยอยูกลุมคนไทยพลัดถิ่นใน เขตพ้ืนที่อําเภอเมืองและอําเภอกระบุรีประกอบอาชีพ รับจางทั่วไปเพราะไม

มีที่ดินทํากิน และไมมีความรูหรือ ถามีความรูก็มีเพียงระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 เทานั้น โอกาสในการเลือก

อาชีพที่นอกเหนือจากอาชีพรับจาง ไมมีเลย เพราะกลุมคนเหลานี้ถูกจํากัดใหอยูในเขตพ้ืนท่ี จังหวัดระนอง 

ไมสามารถเดินทางไปประกอบอาชีพใน พ้ืนที่จังหวัดใกลเคียง เนื่องจากไมมีบัตรประชาชนไทย (I.D. Card) 

สวนกลุมไทยพลัดถิ่นในเขตพ้ืนที่เกาะตาครุต หรือตามเกาะเล็กเกาะนอยในฝงไทย ประกอบอาชีพ การทํา

ประมงชายฝง รายไดไมแนนอนขึ้นอยูกับการจับ สัตวทะเลไดมากหรือนอย สวนใหญประสบปญหาตนทุน 

การผลิตสูง เนื่องจากน้ํามันราคาแพงและทรัพยากร ตางๆในทะเลลดนอยลง ทําใหผูประกอบอาชีพนี้หันมา 

ใชเคร่ืองมือผิดประเภท เชน อวนรุน อวนตาถี่ ระเบิด และยาเบื่อปลา มากขึ้น  

 2.3) ปญหาเกี่ยวกับความยากจน จัดเปน ปญหาที่สําคัญประการหนึ่งของกลุมคนสองน้ํา

เพราะ รายไดสวนใหญมาจากแรงงานของผูชาย และสวนมาก เปนรายไดของผูท่ีอพยพเขามาอยูกอน ซ่ึงมี

เพียง 2-3 คนเทานั้น ทําใหประสบปญหาดานการเงินและการ ครองชีพ นอกจากนี้การประกอบอาชีพประมง

พ้ืนบาน ของกลุมไทยพลัดถิ่นในพ้ืนที่เกาะตาครุต และเกาะเล็ก เกาะนอย ยังมีนายทุนออกทุนใหไปทํา

กิจกรรมเกี่ยวกับ การประมง หรือจับจายใชสอยในยามท่ีรายไดขาดมือ นั้นจะตองนําสัตวน้ําท่ีจับไดมาขาย

กับนายทุนที่ออกทุน ใหเทานั้น โดยนายทุนจะไดรายไดจากสวนนี้พรอมหัก ตนทุนท่ีไดลงไปทําเชนนี้ไป

จนกวาจะหมดหนี ้

  3. สภาพปญหาและความตองการทางดาน สิ่งแวดลอม  

 ที่พบในเขตพ้ืนที่กลุมไทยพลัดถิ่นอาศัยอยู โดยเฉพาะในเขตพ้ืนที่อําเภอเมือง  ซ่ึงสวนใหญ

เปน ทําเลที่ต้ังรกรางวางเปลาหรือพ้ืนที่เส่ือมโทรมหรือเปน พ้ืนที่อับทางคมนาคม  ปญหาที่พบไดแก  
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 3.1) ปญหาขยะมูล ฝอย ปญหามลภาวะทางเสียง ซ่ึงพบท่ัวไปในจังหวัด ระนอง ที่อยูอาศัย

ลวนปลูกสรางเพียงเพ่ือใหมีที่อยูหลับนอนประกอบกับการอยูรวมกันหลายครัวเรือน ทําให บริเวณพ้ืนที่

ดังกลาวแออัดและคับแคบ กลายสภาพเปน  ชุมชนแออัด  

 3.2) ปญหาและความตองการเกี่ยวกับสาธารณูปโภค  ไดแก ปญหาเร่ืองไฟฟาและน้ําประปา 

เนื่องจากกลุมคน เหลานี้ไมมีบัตรประชาชน และไมมีทะเบียนบาน  จึงไมสามารถย่ืนคํารองขอใชไฟฟา และ

น้ําประปาจาก หนวยงานของรัฐไดสวนปญหาและความตองการ เกี่ยวกับสาธารณะสุขท่ีพบในกลุมคนไทย

พลัดถิ่น  จังหวัดระนอง พบวาไมนิยมใชบริการโรงพยาบาลของรัฐ มัก ซ้ือยามารับประทานเอง เพราะไมได

รับบริการที่ดีจาก หนวยงานของรัฐและตองคอยนาน  

 4. สภาพปญหาและความตองการสิทธิข้ันพื้นฐานอื่นๆ คือ ปญหาและความตองการเกี่ยวกับ

การ ไดมาซ่ึงสัญชาติไทย จากการสํารวจจัดทําทะเบียน ประวัติคร้ังแรกของหนวยงานดานความมั่นคง พบวา 

เฉพาะในจังหวัดระนองมีคนไทยพลัดถิ่น (คนสองนา) ไมนอยกวา 4,000 คน แตทางราชการสามารถออก

บัตร ประจําตัวผูพลัดถิ่นหรือใบสําคัญประจําตัวคนตางดาว ใหสามารถอาศัยอยูในประเทศไทยไดมีประมาณ 

1,400 คนเทานั้น กลุมคนเหลานี้จึงไมมีโอกาสไดรับการ ปฏิบัติจากรัฐไทย ตามสิทธิของพลเมืองซ่ึงเปนสิทธิ

ขั้น พ้ืนฐาน ไดแก สิทธิดานการศึกษา สิทธิในเร่ืองของการ สามารถเดินทางทั้งในและนอกพ้ืนที่ไดอยาง

อิสระ สิทธิในการจดทะเบียนสมรส สิทธิในการแจงเกิดแจง ตาย สิทธิในการถือครองอสังหาริมทรัพยและ

สิทธิใน ดานการเมืองการปกครอง   

 จากสภาพปญหาและความตองการของคนสอง นํ้า จะเห็นไดวาสภาพปญหาและความ

ตองการของ บุคคลดังกลาว สวนใหญเปนปญหาและความตองการ ขั้นพ้ืนฐานท่ีมีผลสืบเนื่องมาจากการ

อพยพยายถิ่นหน ีความยากจน และความเดือดรอนจากการรุกรานของ ทหารพมา ซ่ึงหากปลอยปญหาเหลานี้

ใหเปนอยูตอไป แลว นอกจากจะเปนการละเมิดสิทธิมนุษยชนในหลายดานยังเปนการละเมิดสิทธิขั้นพ้ืนฐาน 

คือ การมี “ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย” เพราะวากลุมคนสองน้ํามัก ถูกดูถูกดูแคลนหรือบางทีถูกกลาวหาวาเปน 

“พมา หลบหนีเขาเมือง” ทั้งที่เปนคนเช้ือสายไทย พูด ภาษาไทย และยึดมั่นในวัฒนธรรมไทย หากรัฐไมให 

ความสําคัญกับกลุมคนเหลานี้ซ่ึงเปนกลุมคนที่สามารถ ขามไปมาระหวางฝงไทยกับฝงพมาไดอาจสงผล 

กระทบตอความเปนอยูของประชาชนในจังหวัดระนอง และพ้ืนที่ในเขตภูมิศาสตรภาคใตหรืออาจจะลุกลาม

ไป ทั่วพ้ืนที่ในประเทศไทย เพราะพ้ืนที่ของจังหวัดระนอง เปนพ้ืนที่แนวตะเข็บชายแดนไทยกับพมา เส่ียง

ตอการ เกิดปญหาเกี่ยวกับการทําผิดกฎหมายไทยแลวหนีไปอยูทางฝงพมา ปญหาดานความมั่นคงเกี่ยวกับ

การ  แบงแยกดินแดนซ่ึงอาจเกิดจากกลุมผูมีอิทธิพลที่ ตองการผลประโยชนในจังหวัดระนองหรือภูมิศาสตร 

ภาคใตซ่ึงสงผลกระทบตอความมั่นคงของประเทศชาติ รัฐควรใหความสําคัญกับกลุมคนตางๆที่สามารถขาม

ไป อยูฝงพมาได 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 20 

บทที่ 3 

กระบวนการวิจัย 

 

 โครงการวิจัยเร่ือง “ การศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่ เหมาะสม และม ี        

ความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา 

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง มีวัตถุประสงคสําคัญ 3 วัตถุประสงค คือ 1. เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนท่ี บริบทชุมชน 

สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณีของคนเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน 2. เพ่ือศึกษาสถานการณ 

และการปรัปตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตในอดีต-ปจจุบัน-อนาคต 3. เพ่ือศึกษารูปแบบการ

สงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของคนเกาะตาครุตในอนาคต 

 

3.1 ขอบเขตการศึกษา 
  

 การศึกษาในคร้ังนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพแบบพรรณนา โดย 1. ศึกษาสภาพพ้ืนที่ 

บริบทชุมชน สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณีของคนเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน 2. ศึกษา

สถานการณ และการปรัปตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตในอดีต-ปจจุบัน-อนาคต และ             

3. ศึกษารูปแบบการสงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของคนเกาะตาครุตในอนาคต 
 

 3.1.1 ดานพื้นที่ศึกษา    ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 3.1.2 ดานกลุมเปาหมายศึกษา   ประชากรในชุมชนเกาะตาครุต จํานวน 43 ครัวเรือน 

(เด็ก เยาวชน วัยทํางาน ผูสูงอายุ ผูดอยโอกาส) และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ เอกชน และ            

ภาคประชาสังคม ในและนอกพ้ืนที่ 

 3.1.3 ดานระยะเวลาศึกษา   ต้ังแตวันที่   1 เดือนพฤษภาคม พ.ศ.2559 - 30 เดือนเมษายน     

พ.ศ.2560  ( ระยะเวลาการดําเนินงาน   1 ป ) ตามท่ีระบุไวในสัญญา และไดมีการดําเนินการขอขยายเวลา

ดําเนินถึง วันที่ 31 มกราคม 2561  

 

3.2 วิธีการศึกษา 

 

 การศึกษาในคร้ังนี้ คณะผูวิจัยไดดําเนินการศึกษา และมีขั้นตอนการดําเนินงาน 4 ขั้นตอน

ดังนี้ 

 3.2.1 ข้ันตอนการเตรียมความพรอมชุมชน / นักวิจัย  

 1) ประชุมประจําเดือน   



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 21 

 ทีมวิจัยมีการประชุมในพ้ืนท่ี เพ่ือวางแผนการทํางาน แบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบ

ภายในทีมวิจัย ทบทวนการทํางาน ออกแบบกระบวนการ และการบริหารจัดการโครงการวิจัย                    

โดยกําหนดใหมีการประชุมขึ้นทุกเดือน  ซ่ึงตลอดท้ังโครงการ มีการจัดประชุมประจําเดือนท้ังส้ินจํานวน       

9 คร้ัง โดยมีเปาหมายที่สําคัญ 3 เร่ือง สามารถสรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 

 1. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนมิถุนายน พ.ศ.2559 อาทิตยที่  19 มิถุนายน พ.ศ.2559  

เวลา 19.00-23.00 น. ณ บานนายรมหลี ขุนภักดี เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวมจํานวน 

13 คน จากทีมวิจัย จํานวน 10  คน  และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 3 คน เพ่ือวางแผนการดําเนินงานโครงการ 

กิจกรรมโครงการรวมกัน ผานกระบวนการช้ีแจง ทําความเขาใจรายละเอียดโครงการ กิจกรรมโครงการ และ

รายละเอียดการใชจายงบประมาณโครงการ เอกสารคาใชจาย และเอกสารโครงการโดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย พรอม

ทั้งทดลองปฏิบัติจริง การเบิกจายงบประมาณโครงการ กิจกรรม หลังเสร็จส้ิน พ่ีเลี้ยงนักวิจัยชวนคิด ชวนคุย 

วางแผนการดําเนินงานกจิกรรมโครงการรวมกัน 

 2. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนสิงหาคม พ.ศ.2559 พุธที่  10 สิงหาคม พ.ศ.2559         

เวลา 13.00-17.30 น. ณ บานนายรมหลี ขุนภักดี เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ระนอง 

ผูเขารวมจํานวน 13 คน จากทีมวิจัย จํานวน 11  คน  และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน เพ่ือวางแผนงานการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมศึกษา/เก็บรวบรวมขอมูลลริบทพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมปละประเพณีของคน

เกาะตาครุต ผานกระบวนการช้ีแจง ทําความเขาใจขั้นตอน กระบวนการ และวิธีปฏิบัติการเก็บรวมรวมขอมูล 

ของพ่ีเลี้ยงนักวิจัยตอทีมวิจัย และผูเขารวมประชุมตางแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันถึงแนวทาง ขั้นตอน 

กระบวนการเก็บรวบรวมขอมมูลที่ถูกตอง เหมาะสม ตรงการบริบทพ้ืนที่เกาะตาครุตและทีมวิจัยตอไป หลัง

เสร็จส้ินการประชุม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลกิจกรรม ประกอบการจัดทํารายงายตอไป 

 3. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนตุลาคม พ.ศ.2559 จันทรที่   10 ตุลาคม พ.ศ.2559            

เวลา 09.00-13.00 น. ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวมจํานวน 7 คน จากทีมวิจัย จํานวน 5 คน และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน เพ่ือวางแผนการดําเนินงาน

โครงการ และกิจกรรมโครงการรวมกัน ผานกระบวนการชวนคิด ชวนคุย ช้ีแจงทําความเขาใจ และวางแผน

การดําเนินงานโครงการ กิจกรรม โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และนําขอมูลที่ไดนํามาวางแผนงาน กําหนดรายละเอียด

กิจกรรมและแผนงานรวมกัน หลังเสร็จส้ินการวางแผนงานทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดจากการประชุม

วางแผนงาน จัดทํารายงานสรุปผลโครงการประกอบรายงานวิจัยตอไป 

 4. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนธันวาคม พ.ศ. 2559  ศุกรที่  16 ธันวาคม พ.ศ.2559         

เวลา 08.00-16.00 น.  ณ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวมจํานวน 14 คน จากทีมวิจัย 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 22 

จํานวน 12  คน  และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน เพ่ือสรุปผลการดําเนินงานโครงการระยะที่ 1 ประกอบการ

จัดทํารายงานความกาวหนา เคลียรเอกสารคาใชจายกิจกรรมโครงการ และจัดทําสรุปผลงบประมาณรายจาย

โครงการระยะที่ 1 ประกอบการเบิกงบประมาณโครงการระยะที่ 2  ผานกระบวนการชวนคิด ชวนคุย 

สรุปผลขอมูล และเสริม เพ่ิมเติมขอมูลกิจกรรม งบประมาณคาใชจายโครงการ และกิจกรรม โดยพ่ีเลี้ยง

นักวิจัย หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลกิจกรรมประกอบการจัดทําขอมูลรายงานตอไป 

 5. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนมิถุนายน พ.ศ.2560 จันทรที่ 05 มิถุนายน พ.ศ.2560     

เวลา 09.00-14.00 น. ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวมจํานวน 13 คน จากทีมวิจัย จํานวน 11 คน และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน เพ่ือวางแผนการ

ดําเนินงานโครงการ กิจกรรมโครงการ ระยะที่ 2  ผานกระบวนการชวนคิด ชวนคุย ทบทวนแผนงาน

โครงการโดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย เมื่อทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในแผนงาน โครงการ และกิจกรรมรวมกันแลว 

ทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดวางแผน และกําหนดรายละเอียดการขับเคลื่อนกิจกรรม ระยะที่ 2 รวมกัน หลัง

เสร็จส้ินการวางแผนงานโครงการ ทีมวิจัยสรุปผลขอมูลการประชุม และเอกสารการเงิน คาใชจายใน

กิจกรรมรวมกัน 

 6. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนมิถุนายน พ.ศ.2560 อังคารที่  20 มิถุนายน พ.ศ.2560   

เวลา 19.00-22.00 น. ณ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวมจํานวน 12 คน จากทีมวิจัย 

จํานวน 10 คน และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน  เพ่ือสรุปผลขอมูลจากการสํารวจ และวางแผนการ

ดําเนินงานกิจกรรมวิจัย ผานกระบวนการสรุปผลขอมูลที่ไดจากการสํารวจ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู

เพ่ิมเติมขอมูลของทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย หลังเสร็จส้ินการสรุปผลขอมูล ทีมวิจัยรวมกันกําหนดและวาง

แผนการขับเคลื่อนกิจกรรมวิจัยรวมกัน ผานการพูดคุย และเปลี่ยนเรียนรู นัดหมาย และกําหนดแผนการ

ดําเนินงานวิจัยรวมกัน หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลการประชุม และเคลียรเอกสาร

การเงิน คาใชจายในกิจกรรมรวมกัน พรอมทั้งนัดหมายวัน เวลา และรายละเอียดในการดําเนินกิจกรรมถัดไป

รวมกัน 

 7. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2560   อังคารที่ 21 พฤศจิกายน           

พ.ศ.2561  เวลา 10.00-15.00 น.  ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน          

อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวมจํานวน 7 คน จากทีมวิจัย จํานวน 5 คน และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน เพ่ือเพ่ือ

สรุปผลขอมูล แลกเปลี่ยนเรียนรูการรวมงานเครือขายนักวิจัย และวางแผนการดําเนินงานกิจกรรมวิจัย ผาน

กระบวนการบอกเลาเร่ืองราวโดยทีมวิจัยตอการเขารวมงานกับเครือขายนักวิจัย ในเวทีช้ีแจงโครงการตอ

ชุมชน และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ ชุมชนบานหาดสมแปน และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับพ่ีเลี้ยงนักวิจัยถึง



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 23 

ส่ิงที่ไดเรียนรู หลังเสร็จส้ินการแลกเปลี่ยนเรียนรู ทีมวิจัยไดวางแผนการขับเคลื่อนกิจกรรมวิจัยรวมกัน โดย

มีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยคอยเสริมเพ่ิมเติมขอมูล ซ่ึงหัวขอการหารือจะเปนการวางแผนการขับเคลื่อนกิจกรรมการฝก

ทักษะอาชีพที่เหมาะสมกับชุมชน หลังเสร็จส้ินการวางแผนการดําเนินงาน ทีมวิจัยรวมกันกําหนดวัน

ขับเคลื่อนกิจกรรมรวมกัน และรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดในกิจกรรมประชุมรวมกันภายในทีมวิจัย 

 8. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนธันวาคม พ.ศ. 2560  จันทรท่ี 28 ธันวาคม พ.ศ.2560       

เวลา  14.00-18.00 น. ณ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวมจํานวน 12 คน จากทีมวิจัย 

จํานวน 10 คน และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน เพ่ือสรุปผลขอมูลการฝกอบรมดานอาชีพ ผานกระบวนการ

ชวนคิด ชวนคุย และสรุปผลขอมูลที่ไดจากการฝกอาชีพของทีมวิจัย พรอมทั้งหาแนวทางในการจัดการดาน

อาชีพที่เหมาะสมของคนเกาะตาครุตรวมกันในที่ประชุม พรอมทั้งสรุปผลขอมูลที่ไดจากการประชุมรวมกัน

ภายในทีมวิจัย 

 9. ประชุมคณะทํางานประจําเดือนกุมพันธ  พ.ศ.2561  พฤหัสบดีที่ 22 กุมภาพันธ พ.ศ.2561 

เวลา 09.00-14.00 น. ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน อ.เมือง  จ.ระนอง 

ผูเขารวมจํานวน 8 คน จากทีมวิจัย จํานวน 6 คน และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน เพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน 

และเตรียมความพรอมจัดทํารายงานวิจัย ผานกระบวนการช้ีแจง ทําความเขาใจถึงแนวทางการสรุปผล 

วิเคราะหขอมูล และการจัดทํารายงานวิจัย 5 บท โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย หลังเสร็จส้ินการช้ีแจง ทําความเขาใจโดย

พ่ีเลี้ยงนักวิจัย ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดในจากการดํานเนินงานวิจัยรวมกัน พรอมทั้งสรุปผลเอกสาร

คาใชจายดานการเงินของโครงการวิจัย โดยทีมวิจัยแบงบทบาทหนาที่รับผิดชอบในการสรุปผลขอมูลรวมกัน

ภายในทีมวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.1 ประชุมคณะทํางานประจําเดอืน 

 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 24 

 2) เวทีช้ีแจงงานวิจัย ตอชุมชน ภาคีเครือขายและผูเกี่ยวของ /  แ ล ก เ ป ลี่ ย น เ รี ย น รู           

ขอมูลงานวิจัย เสารที่  12 พฤศจิกายน พ.ศ.2559  เวลา 09.00-17.00 น. ณ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา         

อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวมจํานวน 67 คน จากทีมวิจัย  จํานวน 12 คน , พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน 2 คน , ตชด. 

จํานวน 2  คน , คนในชุมชน  จํานวน  10  คน , เครือขายงานวิจัย  จํานวน 40  คน , เครือขาย สสส. จํานวน  1 

คน เพ่ือช้ีแจงโครงการตอชุมชน ภาคีเครือขายท่ีเกี่ยวของ และแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลงานวิจัยรวมกัน ผาน

กระบวนการนําเสนอขอมูลของทีมวิจัยถึงเปาหมาย แผนงาน และกิจกรรมวิจัยที่ทีมวิจัยมีแผนที่จะ

ดําเนินการใหกับผูเขารวมเวทีไดรับทราบ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูการนําเสนอขอมูล และการดําเนินงาน

วิจัยระหวางกันของผูเขารวม โดยตัวแทนแตละชุมชนวิจัย และแตละเครือขายเปนผูนําเสนอและรวม

แลกเปลี่ยนเรยีนรูแนวคิด และกระบวนการทํางานใหกับทีมวิจัย หลังเสร็จส้ินการนําเสนอและแลกเปลี่ยน

เรียนรู ทีมวิจัยไดใหผูเขารวมเวทีลงพ้ืนที่จริงเพ่ือรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูถึงบริบทพ้ืนที่ของเกาะตาครุต       

หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลในกิจกรรมรวมกัน เพ่ือประกอบการจัดทํารายงานตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.2 เวทีช้ีแจงงานวิจัย ตอชุมชน ภาคีเครือขายและผูเกี่ยวของ 

 

 3.2.2 ข้ันตอนการศึกษา 

 1. ศึกษา/สําราจ/รวบรวมขอมูลบริบทพื้นที่ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และประเพณีของ

คนเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน และ สํารวจ/รวบรวมขอมูลทรัพยากรบนเกาะตาครุต อาทิตยที่  14 

สิงหาคม พ.ศ.2559  เวลา 13.00-23.00 น. ณ  เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวม จํานวน 

22 คน  จากทีมวิจัย  จํานวน 10 คน พ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน และคนในชุมชนจํานวน 10 ครัวเรือน        

เพ่ือศึกษา/สําราจ/รวบรวมขอมูลบริบทพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และประเพณี ของคนเกาะตาครุต



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 25 

ต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน และสํารวจ/รวบรวมขอมูลทรัพยากรบนเกาะตาครุต ผานกระบวนการบอกเลา

เร่ืองราวบริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และการหาอยู หากินของคนเกาะตาครุต และ

ทรัพยากรที่มีบนเกาะของทีมวิจัยและตัวแทนครัวเรือนบนเกาะตาครุตจํานวน 10 ครัวเรือน และการชวนคิด 

ชวนคุย ซักถามขอมูลเพ่ิมตามจากพ่ีเลี้ยงนักวิจัย การลงพ้ืนที่เก็บรวบรวมขอมูลจากพ้ืนที่จริงเพ่ือเสริม 

เพ่ิมเติมขอมูล และเพ่ือเปนการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอีกคร้ังดวยการสังเกตการณ การสอบถาม

คนในชุมชน การจดบันทึก และการคนควา รวบรวมเอกสารหลักฐานที่เกี่ยวของ หลังเสร็จส้ินกิจกรรม        

ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลจากการรวบรวมขอมูล ดําเนินกิจกรรมวิจัยรวมกัน เพ่ือจัดทําฐานขอมูล

ประกอบการจัดทํารายงานวิจัย และประกอบการวางแผนขับเคลื่อนการดําเนินงานวิจัยตอไป 

 2. ศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพ

ของประชากรเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน อังคารที่   11 ถึง พฤหัสบดีที่  20 ตุลาคม พ.ศ.2559                

เวลา 09.00-14.00 น. ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวม จํานวน 50 คน            

จากทีมวิจัยจํานวน 10 คน คนในชุมชน จํานวน 25 ครัวเรือน เพ่ือศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบ

อาชีพ และการปรับตัวด านการประกอบอาชีพของประชากรเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต -ปจจุบัน                      

ผานกระบวนการสอบถาม พูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรู บันทึกขอมูลที่ไดจากการสํารวจโดยทีมวิจัย ดวยการลง

พ้ืนที่เพ่ือสอบถามขอมูลแบบตัวตอตัว แบบกลุมยอย 2-3 คน และหลังเสร็จส้ินการสํารวจ ทีมวิจัยรวมกัน

สรุปผลขอมูลที่ไดจากการสํารวจรวมกัน พรอมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู เสริมเพ่ิมเติมขอมูลที่ไดจากการสํารวจ

รวมกันภายในทีมวิจัย  

 3. สํารวจขอมูลแหลงทรัพยากร แหลงทองเที่ยวของชุมชน อังคารที่  20 และพุธที่ 21 

มิถุนายน พ.ศ.2560   เวลา 09.00-16.00 น. ณ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวม 

จํานวน 14 คน จากทีมวิจัยจํานวน 12 คน และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จํานวน 2 คน เพ่ือสํารวจขอมูลแหลงทรัพยากร 

แหลงทองเที่ยวของชุมชน ผานกระบวนการชวนคิด ชวนคุย สรางความรู ความเขาใจถึงแนวทางการเก็บ

รวบรวมขอมูล โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และการแลกเปลี่ยนเรียนรู แนวทางการดําเนินงาน การสํารวจขอมูลของ

ทีมวิจัย เมื่อไดเคร่ืองมือ และแนวทางในการสํารวจขอมูลแลว ทีมวิจัยลงพ้ืนที่เพ่ือสํารวจขอมูล โดยแบงทีม

วิจัยออกเปน 3 ทีมเพ่ือสํารวจ รวบรวมขอมูล หลังสํารวจขอมูลเสร็จส้ิน ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ได

จากการสํารวจ ผานการจดบันทึกสรุปผล และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลที่ไดรวมกัน และจัดทําฐานขอมูล

ประกอบงานวิจัย กิจกรรมวิจัยตอไป หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลการประชุม และ

เคลียรเอกสารการเงิน คาใชจายในกิจกรรมรวมกัน 
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ภาพที่ 3.3 ศึกษา/สําราจ/รวบรวมขอมูล 

 

 3.2.3 ข้ันตอนการทดลองปฏิบัติการ 

 1) ฝกปฏิบัติ และทดลองอาชีพทางเลือก   และนําเสนอผลงาน/แลกเปลี่ยนเรียนรูการฝก

ปฏิบัติและฝกทดลองอาชีพ 

  1. ฝกอบรมดานอาชีพการทําน้ํายาลางจาน อาทิตยที่    24 ธันวาคม พ.ศ.2560               

เวลา 09.00-16.00 น. ชุมชนบานบางกลวยนอก หมูที่ 3 ต.นาคา อ.สุขสําราญ จ.ระนอง ผูเขารวม จากทีมวิจัย 

พ่ีเลี้ยงนักวิจัย และเครือขายนักวิจัยชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา เพ่ือฝกอบรมดานอาชีพการทําน้ํายาลางจาน 

อบรมฝกความรู ผานกระบวนการถายทอดความรูจากวิทยา และการฝกปฏิบัติจนสามารถปฎิบัติได จํานวน 1 

วัน และการสรุปผลขอมูล นําความรูที่ไดนํามาฝกซํ้าเพ่ิมเติม พรอมท้ังเตรียมถายทอด สงตอใหกับทีมวิจัย 

และสมาชิกในชุมชน 

  2. ฝกอบรมการทําสบูเหลว ยาสระผม และน้ํายาซักผา พฤหัสบดีที่  4 มกราคม พ.ศ.2561   

เวลา 09.00-16.00 น. ณ ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

ผูเขารวม จากทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย และเครือขายนักวิจัยบานหาดสมแปน เพ่ือฝกอบรมดานอาชีพการทําสบู

เหลว ยาสระผม และน้ํายาซักผา  ผานกระบวนการถายทอดความรูจากวิทยา และการฝกปฏิบัติจนสามารถ

ปฎิบัติได จํานวน 1 วัน และการสรุปผลขอมูล นําความรูท่ีไดนํามาฝกซํ้าเพ่ิมเติม พรอมท้ังเตรียมถายทอด    

สงตอใหกับทีมวิจัย และสมาชิกในชุมชน 
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ภาพที่ 3.4 ฝกอบรมการทาํน้ํายาลางจาน  สบูเหลว ยาสระผม และน้ํายาซกัผา 

 

  2. ถายทอดความรูการทําน้ํายาลางจาน อังคารที่  26 ธันวาคม พ.ศ.2560  และ เสารที่ 6 

มกราคม พ.ศ.2561 เวลา 15.00-18.00 น. ณ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง ผูเขารวม         

จากทีมวิจัย คนในชุมชน และเด็กเยาวชน เพ่ือถายทอดความรูการทําน้ํายาลางจาน การทําสบูเหลว ยาสระผม 

และน้ํายาซักผา ใหกับทีมวิจัย คนในชุมชน เพ่ือเปนการลดรายจาย และสรางรายไดเสริมใหกับคนในชุมชน 

ผานกระบวนการอบรมใหความรูแบบกลุมยอย และการฝกปฏิบัติจริง ระหวางทีมวิจัย คนในชุมชน และเด็ก

เยาวขน หลังเสร็จส้ินการฝกอบรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดในกิจกรรมรวมกัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.5 ถายทอดความรูการทําน้าํยาลางจาน 
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 3.2.4 ข้ันตอนสรุปผล และนําเสนอผลงาน 

 1) นําเสนอผลงานวิจัย   

 เสารที่  18 พฤศจิกายน พ.ศ.2560   เวลา 17.00-22.00 น. ณ ชุมชนบานหาดสมแปน หมูที่ 3 

ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ผูเขารวม จากทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย เครือขายนักวิจัย และภาคี

เครือขายที่เกี่ยวของ ผานกระบวนการรวมนําเสนอขอมูลเกาะตาครุต ถึงบริบทพ้ืนท่ี ประเพณี วัฒนธรรม 

ความเปนอยู การประกอบอาชีพ และการดําเนินงานวิจัย กิจกรรมวิจัยของคนและทีมวิจัยบานเกาะตาครุต 

ผานการนําเสนอดวยบูทประชาสัมพันธ และการนําเสนอขอมูลโดยทีมวิจัย ดวยการนําเสนอขอมูลแบบเลา

เร่ือง และการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเขาเย่ียมชมบูทประชาสัมพันธของทีมวิจัยและเขารวมกิจกรรมในงาน 

หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลท่ีไดจากการรวมงานกับเครือขาย เพ่ือจัดทําฐานขอมูล 

และประกอบการนําเสนอผลงานการรวมงานเครือขายกับทีมวิจัยในการประชุมประจําเดือน และนําผลสรุป

ที่ไดไปใชวางแผนการดําเนินงานวิจัยในโครงการวิจัย 

 จันทรที่ 15 มกราคม พ.ศ.2561 เวลา 09.00-15.00 น. ณ ชุมชนบานหวยไทรงาม หมูที่ 10      

ต.ลําเลียง อ.กระบุรี จ.ระนอง ผูเขารวม จากทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย เครือขายนักวิจัย และภาคีเครือขายท่ี

เกี่ยวของ ผานกระบวนการรวมนําเสนอขอมูลเกาะตาครุต ถึงบริบทพ้ืนที่ ประเพณี วัฒนธรรม ความเปนอยู 

การประกอบอาชีพ และการดําเนินงานวิจัย กิจกรรมวิจัยของคนและทีมวิจัยบานเกาะตาครุต ผานการ

นําเสนอขอมูล บอกเลาเร่ืองราว และการแลกเปลี่ยนเรียนรูในกิจกรรมเวทีของเครือขาย หลังเสร็จส้ินการ

นําเสนอขอมูล ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดจากการนําเสนอขอมูล เพ่ือนํามาใชวางแผนการดําเนินงาน

ในกิจกรรมวิจัยตอไป 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.6 นําเสนอผลงานวิจัย   
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 2) จัดทําสื่อประชาสัมพันธ   โดยมีการดําเนินการเรื่องของสื่อประชาสัมพันธ   3 รูปแบบ 

 1. ชวงตนของการดําเนินโครงการ  เดือน พฤษภาคม 2559 ทีมวิจัยไดจัดทําปายไวนิล       

เพ่ือประชาสัมพันธโครงการ ตามจุดตางๆในชุมชน และส่ือสารผานชองทางเฟสบุค สกว.ระนอง และ     

เฟสบุคสวนตัวของพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และภาคคีเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง  

 2. ชวงดําเนินการในเร่ืองของขอมูลชุมชน   เดือนธันวาคม 2559-เดือนกุมภาพันธ 2560    

ชวงดําเนินการในเร่ืองของขอมูลชุมชน มารวมกันออกแบบพัฒนาส่ือประชาสัมพันธ  เพ่ือการเรียนรูขอมูล

ชุมชน สถานการณชุมชน วิถีชีวิตของชุมชน  ผานส่ือไวนิลแบบเคลื่อนยายได พรอมนําเสนอทั้งภายใน

ชุมชนและภายนอกชุมชน ซ่ึงเปาหมายในการพัฒนาส่ือการเรียนรูนี้ใชเพ่ือการส่ือสารสูภายนอก ไดเรียนรู

เกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนเกาะตาครุต 

 3. ชวงดําเนินการปลายโครงการ  เดือนพฤศจิกายน 2560 –มกราคม 2561  เปนชวงส่ือ

นําเสนอผลการดําเนินงานในเร่ืองของอาชีพทางเลือก ผลิตภัณฑของชุมชนคนเกาะตาครุต ที่เร่ิมตนจากส่ิงที่

ใกลตัว คือการผลิตน้ํายาลางจาน สามารถใชในครัวเรือนเพ่ือลดคาจายในครัวเรือน และสามารถออกสูตลาด

ของเครือขายนักวิจัยและตลาดของชุมชนไดอีกดวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.7 จัดทําสื่อประชาสัมพันธ    
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 จากการดําเนินงานของโครงการ การศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกท่ีเหมาะสม 

และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่  4            

ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ทีมวิจัยไดใชกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเปนเคร่ืองมือสราง

กระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยวิธีดําเนินงาน ประกอบดวยกลุมกิจกรรม 3 กลุม  คือ 

          1) กลุมกิจกรรมการวิจัย กลุมกิจกรรมการพัฒนา  

  2) กลุมกิจกรรมการบริหารจัดการโครงการวิจัย  และ          

 3) กิจกรรมเสริมเพ่ือพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย   

 ซ่ึงไดใชกระบวนการ 5 ขั้นตอน คือ 

 1) ขั้นตอนการศึกษา       

 2) ขั้นตอนการเตรียมความพรอมชุมชน / นักวิจัย   

 3) ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล  

 4) ขั้นตอนการทดลองปฏิบัติการ  

 5) ขั้นตอนสรุปผล และนําเสนอผลงานขั้นตอนสรุปผล และนําเสนอผลงาน 

 ซ่ึงกระบวนการขั้นตอนดังกลาว มีการเสนอผลรายงานกิจกรรม แนบทายในภาคผนวก และ

ไดวิเคราะหการวิจัย ซ่ึงไดนําเสนอไวในบทที่ 4 ผลการศึกษาวิจัย 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษา 

 

 จากการกระบวนการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาอาชีพทางเลือกท่ีเหมาะสม และมีความย่ังยืน

ของชุมชนชายขอบ บริเวณชายแดนไทย และสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่  4        

ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง สามารถสรุปผลการศึกษา นําเสนอตามหัวขอ ดังนี้   

 

4.l สภาพทั่วไป  
 

 บริบทชุมชน    

 ชุมชนเกาะตาครุต   เปนเกาะลูกของเกาะสินไห  ต้ังอยูฝงตรงกันขามกับเกาะสินไห  หมูที่ 4 

ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนองเกาะตาครุต เปนเกาะเล็กๆ ขนาดพ้ืนที่ ประมาณ 750 ไร ต้ังอยูกลางทะเลอันดามัน 

ติดตอกับเขตนานน้ําสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ที่มาของช่ือ “เกาะตาครุต” มีชาวประมงช่ือโตะครุต 

(“โตะ” หมายถึง ปูหรือตา) เปนผูที่มาบุกเบิกเกาะตาครุตแหงนี้โดยมาประกอบอาชีพทําสวนมะมวงหิม

พานต สวนสะตอ เปนตน และไดเสียชีวิตที่เกาะแหงนี้ ตอมาผูที่มาอยูอาศัยบนเกาะแหงนี้ จึงเรียกช่ือเกาะนี้

วา “ เกาะตาครุต ” ตามช่ือของโตะครุต ผูมาอาศัยอยูเปนคนแรก เพ่ือเปนการใหเกียรติโตะครุต 

 มีการสรางบานเรือนบนเกาะ 48 หลังคาเรือน  แตมีผูคนอาศัยอยู 43 ครัวเรือน อาชีพหลัก 

ประมง พ้ืนบาน ขนาดเล็ก นับถือศาสนาอิสลาม สวนใหญอาศัยอยูบริเวณดานตะวันตกของเกาะสองใน

ชุมชนตางๆ   เชน คลองลามะ เกาะซินตง เจ็ดไม แปดไม เกาไม สิบไม สิบเอ็ดไม แหลมแรด หาดยาว บาน

เหนือ ปากคลอง แมะปูเตะ บานควน หัวแหลมทราย ชางพัง อาวจีน อาวจากนอก อาวจากใน อาวใบ บานทร 

หาดทรายแดง อาวใหญ เกาะหลา คลองหมอขาว คลองหลา แหลมบา อาวบา แหลมสระ กลุมนี้เปนกลุมไทย

มุสลิมที่พูดภาษาไทยปกษใต และมีเครือญาติที่สัมพันธกับคนฝงไทย เชน เกาะตาครุต หินชาง และบางกลวย 

จังหวัดระนอง   

 พวกเขาไมมีสัญชาติ เกาะตาครุต อยูในเขตแผนดินไทย พวกเขาเปนคนไทย พูดภาษาไทย 

แตอพยพมาจากเกาะใกลๆกัน ที่อยูในเขตพมา เมื่อประมาณ 30 ป มาแลว (เดิมเกาะบริเวณนี้ เปนของไทย แต

ถูกอังกฤษแยงไปใหพมา ปญหาเร่ือง"คนไทยพลัดถิ่น" จึงเกิดขึ้น) เขาไมมีบัตรประชาชนไทย ไมมีเลขที่บาน 

ไมมีความเปนหมูบานที่ถูกตองตามหลักการปกครอง ไมมีงบประมาณมาดูแลนั่น จะไมใชปญหา ถาการมี

ชีวิตเปนปกติสุข ที่นั่น ไมมีครู มีแตโรงเรียนโลง ที่ ไอทีวี ไปสรางไว หลังสึนามิซัดเกาะ อนาคตของคนกลุม

นี้ คือเด็กที่เกิดมาจํานวนมาก เพราะหลักศาสนาไมใหมีการคุมกําเนิด จะกลายเปนพลเมือง ไรสัญชาติ ขาด

การศึกษา ไมรูวาอนาคตจะจบลงอยางไร ท่ีนั่น ขาดครู ท่ีจะอยูกับพวกเขาอยางตอเนื่องขาดยารักษาโรค ที่

จําเปน ขาดเคร่ืองมือการประมง บางสวน  แตเขามีหมอตําแย มีหมอสมุนไพร มีบานวางๆ แบบเรียบงายไว

รับรอง ผูมาเยือน 
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 อาชีพของคนเกาะตาครุตจึงเปนการทําประมงขนาดเล็ก 100 % ของประชากรท้ังหมด   เมื่อ

ยามวางจากการประมง ก็หันไปรับจางทั่วไป ทํางานกอสราง อพยพยายถิ่นเพ่ือไปทํางานช่ัวคราว ในชวง

มรสุม หรือหันมาทําคาขายบนเกาะ   

 

4.2 สภาพทางภูมิประเทศ 
 

 เกาะตาครุตต้ังอยูทางทิศใตของเมืองระนอง หางจากเมืองระนองประมาณ 10 กิโลเมตร      

มีลักษณะภูมิประเทศเปนเกาะ  มีเกาะตางๆลอมรอบ ประชากรสวนใหญปลูกบานเรือน ริมชายหาดของเกาะ 

(บริเวณทิศเหนือของเกาะ) ซ่ึงมีลักษณะเปนเว้ิงหรืออาว ลักษณะบานเรือนสวนใหญเปนเรือนยกพ้ืน            

ใตถุนสูง  

  1) อาณาเขต 

 ทิศเหนือ   ติดตอกับ   ทะเลอันดามัน เกาะสน 

 ทิศใต   ติดตอกับ   ทะเลอันดามัน เกาะชาง เกาะไร               

 ทิศตะวันออก  ติดตอกับ   ทะเลอันดามัน เกาะหมอ  

 ทิศตะวันตก ติดตอกับ  ทะเลอันดามัน เกาะสินไห 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.1  แผนที่แสดงที่ต้ังของเกาะตาครุต 

 

 

เกาะตาครุต 
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ภาพที่ 4.2  แผนที่ชุมชนเกาะตาครุต 

 

4.3 สภาพทางสังคม และวัฒนธรรมประเพณี 
 

 1) การคมนาคม 

 ลักษณะการคมนาคมเพ่ือเดินทางไปมายังบนฝงระนอง  จะใชการเดินทางโดยทางเรือเปน

หลัก ซ่ึงการเดินทางจากเกาะตาครุตถึงทาเรือปากน้ําโดยเรือหางยาว ใชเวลาในการเดินทางประมาณ 30-35 

นาที ไมมีเรือโดยสารประจําทางเดินทาง มีเพียงเรือของชาวบานภายในเกาะเทานั้น  

 2) สถานที่สําคัญบนเกาะตาครุต    

 บนเกาะมีสถานที่ และอุปกรณ ที่สําคัญๆของชุมชน เชน มีมัสยิดประจําหมูบาน 1 แหง  

ลานจอดเฮลิคอปเตอร 1 แหง   บอน้ํา 5 จุด   โรงเรียน ต.ช.ด. 1 แหง   สนามตะกรอ 1 แหง  และเคร่ืองปนไฟ 

1 แหง  

 3) ประชากรเกาะตาครุต 

 จํานวนครัวเรือนบนเกาะตาครุตทั้งส้ิน 48 ครัวเรือน อาศัยอยูบนเกาะจริง 43 ครัวเรือน มี

ประชากร จํานวนทั้งส้ิน 178 คน  เปนชาย 90 คน  หญิง 88 คน    

 การแบงชวงอายุของประชากร  เนื่องจากเด็กเยาวชน เรียนจบ ป.6 จะเขาสูการทํางานประมง 

ทําใหมีการแบงชวงอายุประชากร  ไดดังนี้   

 1) ประชากรวัยทํางาน   เร่ิมตนอายุ 13-80 ป จํานวนรวม  131 คน เปนชาย 65 คน เปนหญิง 

66 คน   

 2) ประชากรเด็ก  อายุ 0-12 ป จํานวนรวม 47 คน เปนชาย 25 คน  เปนหญิง 22 คน  
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ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 34 

 ซ่ึงสามารถรวบรวมรายช่ือหัวหนาครอบครัวพรอมจํานวนสมาชิกในครอบครัว  จํานวน 43 

ครัวเรือน ดังตารางตอไปนี้ 
 

         ตารางที่ 1  แสดงรายช่ือหัวหนาครอบครัว และจํานวนสมาชิกที่อาศัยอยูในครอบครัว 
 

ลําดับที ่ ช่ือหัวหนาครอบครับ จํานวนสมาชิกในครอบครัว (คน) 

1 นายตาเลบ 3 

2 นายตายน 5 

3 นายยาซีม 6 

4 นายอุเส็น 4 

5 นายตอฟา 4 

6 นายเตป 3 

7 นายซาฟอี 3 

8 นายอาล ี 5 

9 นางมีนะ 3 

10 นายย้ี 2 

11 นายซาโหด 3 

12 นายหมาดฉา 3 

13 นายโหยบ 2 

14 นายอิสมาแอล 5 

15 นายสมาแอล 4 

16 นายสมาน 3 

17 นายวันชัย 4 

18 นายรมหล ี 3 

19 นายหมาดเส็น 5 

20 นายอุด 3 

21 นายยํามา 3 

22 นายอุหมาด 5 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 35 

ลําดับที ่ ช่ือหัวหนาครอบครับ จํานวนสมาชิกในครอบครัว (คน) 

23 นายรอหีม 4 

24 นายบารี 5 

25 นายตอซี 4 

26 นายอุด 5 

27 นายเอก 4 

28 นายทัน 9 

29 นายอาล ี 5 

30 นายสายัญ 3 

31 นายยาหีม 5 

32 นายมาหนาบ 3 

33 นายราหมาน 2 

34 นางแปะอา 7 

35 นายยูหนาน 3 

36 นายชาติ 2 

37 นายโยป 5 

38 นายโกป 6 

39 นางบุหลัน 1 

40 นางหีด 6 

41 นายยุม 8 

42 นายอาล ี 4 

43 นายยุมยาว 5 

 

 

 

 

 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 36 

 4) ผังเครือญาติเกาะตาครุต 

 จากการเก็บขอมูลโครงสรางเครือญาติ พบวาชุมชนเกาะตาครุต มีความสัมพันธระบบเครือ

ญาติ  โดยไดจัดทําผังเครือญาติของคนในชุมชนเกาะตาครุต  43 ครอบครัว ดังนี้ 

 

1. บานนายตาเลบ 

 

 

 

 

 

 

 

2. บานนายตายน 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. บานนายยาซีม 
 

 

 

 

  

 

 

นายตาเหลบ (พอ) นางหนาบ (แม) 

ดช.กิ๊บฟารอน (ลูก) 

นายตายน (พอ) นางชาบี้ (แม) 

ดช.บาวดํา (ลูก) 
  

ดญ.ฮัดมีสะ (ลูก) ดช.ฟาอัด (ลูก) 

นายยาซีม (พอ) นางจันทร (แม) 

ดญ.กีนะ (ลูก) ดช.ไฟซอล (ลูก) ดญ.ตัสมี (ลูก) ดญ.นุสรี (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 37 

4. บานนายอุเส็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. บานนายตอฟา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. บานนายเตป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายอุเส็น (พอ) นางวร (แม) 

นายกอเดช (ลูก) ดญ.ฮาหวา (ลูก) 

นายตอฟา (พอ) นางเอียด (แม) 

ดช.ชากิส (ลูก) ดช.ดารุส (ลูก) 

นายเตป (พอ) นางฮาดียะ (แม) 

ดช.ดารอน (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 38 

7. บานนายซาฟอ ี

 

 

 

 

 

 

 

 

8. บานนายอาล ี
 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. บานนางมีนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายชาฟอี (พอ) นางหนาบ (แม) 

ดช.นาซีรุสดีน (ลูก) 

นายอาลี (พอ) นางซาลี่ (แม) 

นายเซาหลี (ลูก) ดช.อัดมาาวี (ลูก) นางจะนุสนา (สะใภ) 

นางแปะอา (แมมีนะ) 

นางมีนะ (แมสมบัติ) 
ดช.สมบัติ (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 39 

10. บานนายย้ี 

 

 

 

 

 

 

11. บานนายซาโหด 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. บานนายหมาดฉา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายย้ี (พอ) นางซีนะ (แม) 

นายชาโหด (พอ) นางใหม (แม) 

นายซอรีบี้น (ลูก) 

นายหมาดฉา (พอ) นางหมี (แม) 

ดญ.นุสไรดา (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 40 

13. บานนายโหยบ 

 

 

 

 

 

 

 

14. บานนายอิสมาแอล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. บานนายสมาแอล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสุดา (แม) นายสมาแอล (พอ) 

ดญ.นิตยา (ลูก) ดช.อันวา (ลูก) 

นายโหยบ (พอ) นางรามะ (แม) 

นายอิสมาแอล (พอ) นางยะ (แม) 

ดญ.มาบี (ลูก) ดญ.อรัญญา (ลูก) ดช.อานัส (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 41 

16. บานนายสมาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17. บานนายวันชัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. บานนายรมหลี 
 

 

 

 

 

 

 

 

นายสมาน (พอ) นางชาบีน (แม) 

นายทนุ (ลูก) 

นางเบญญาภา (แม) นายวันชัย (พอ) 

ดช.จิรายุ (ลูก) ดช.ชลสิทธิ์ (ลูก) 

นางซะนะ (แม) นายรมหลี (พอ) 

ดญ.นุสนา (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 42 

19. บานนายหมาดเส็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20. บานนายอุด 

 

 

 

 

 

 

 
 

21. บานนายยํามา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางรมฉะ (แม) นายหมาดเส็น (พอ) 

นายรอหมาน (ลูก) นางฟาตีมะ (สะใภ) ดญ.ฟารีดา (ลูก) 

นางฟาละ (แม) นายอุด (พอ) 

ดญ.นุสดา (ลูก) 

นายยํามา (พอ) นางบี (แม) 

ดญ.ซารา (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 43 

22. บานนายอุหมาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23. บานนายรอหีม 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

24. บานนายบารี 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายอุหมาด (พอ) นางหะ (แม) 

ดญ.ไลลา (ลูก) ดญ.สุกัญญา (ลูก) ดญ.รอดียะ (ลูก) 

นายรอหีม (พอ) นางชลวิภา (แม) 

ดญ.สุนิสา (ลูก) ดญ.อังคณา (ลูก) 

นายบารี (พอ) 

นางบิบะ (แม) 

ดช.ตอลิป (ลูก) ดช.ตัสซี (ลูก) ดช.กอรีน (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 44 

25. บานนายตอซี 

 

 

 

 

 

 

 

 

26. บานนายอุด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

27. บานนายเอก 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

นายตอซี (พอ) นางหนุย (แม) 

ดช.สะมาแอล (ลูก) ดญ.ดีเตอะห (ลูก) 

นายอุด (พอ) นางหาหวา (แม) 

ดญ.ซารีนา (ลูก) ดญ.ยารานะ (ลูก) 
ดช.มัสซอรี (ลูก) 

นายเอก (พอ) นางไลลา (แม) 

ดช.ซอรีฮีน (ลูก) ดช.ดิลาน (ลูก) 

  



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 45 

28. บานนายทัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29. บานนายอาล ี

 

 

 

 

 

 

 

 

30. บานนายสายัญ 

 

 

 

 

 

 

 

นายทัน (พอ) นางเจะ (แม) 

นายดล (ลูกเขย) 

นายบาวยา (ลูก) ดญ.อริษา (ลูก) ดช.รกิ (ลูก) ดญ.ลูกนก (ลูก) ดญ.ลูกน้ํา (ลูก) ดญ.นุส (ลูก) 

นายอาลี (พอ) นางรอเบี้ย (แม) 

ดญ.ขวญั (ลูก) ดช.วรรณารุส (ลูก) ดช.นุย (ลูก) 

นายสายัญ (พอ) นางฟาต้ี (แม) 

นายฮาฟต (ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 46 

31. บานนายยาหีม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32. บานนายมาหนาบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

33. บานนายราหมาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

นายยาหีม (พอ) นางบีหวา (แม) 

ดญ.มีนา (ลูก) ดญ.ยามินละ (ลูก) ดช.วรรณดารุส (ลูก) 

นายมาหนาบ (พอ) นางกีเราะ (แม) 

ดญ.อัสมา (ลูก) 

นายราหมาน (พอ) นางตีปะ (แม) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 47 

34. บานนางแปะอา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35. บานนายยูหนาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

36. บานนายชาติ 
 

 

 

 

 

 

 

นางแปะอา (แม) 

นางกีเราะ (ลูก) 

นางรีบุม (ลูก) 

ดช.ฟารุส (ลูก) 

นายมัสซาหาก (ลูกเขย) นายนัน (ลูกเขย) 

ดญ......... (ลูก) 

นายยูหนาน (พอ) นางมานี (แม) 

ดญ.เดะดา (ลูก) 

นายชาติ (พอ) นางซีดา (แม) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 48 

37. บานนายโยป 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

38. บานนายโกป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

39. บานนางบุหลัน 

 

 

 

 

 

นายโยป (พอ) นางยาระ (แม) 

นายบาวรัก (ลูก) ดญ.อี (ลูก) นาง...... (สะใภ) 

นายโกป (พอ) นางรามะ (แม) 

นางเอียด (ลูก) 

ดช.ธนภัทร (หลาน) 

ดญ.ซีรา. (ลูกเอียด) 

ดช.ดาวุด (หลาน) 

นางบุหลัน 
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40. บานนางหีด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

41. บานนายยุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

42. บานนายอาล ี

 

 

 

 

 

 

 

นางหีด (แม) 

นายตัสรี  

(หลานนางหีด) 

นายหมาน (ลูกนางหีด) นางยะ (ลูกนางหีด) 

นาย........(ลูกนางยะ) 

นาย........ (ลูกนางยะ) 

นายยุม (พอ) นางคอราต้ี (แม) 

นายหยา (ลูกเขย) นายเนาะ (ลูก) ดช.คิม (ลูก) ดญ.ซานะ (ลูก) นางซารอนะ (ลูก) ดญ.ซอบีรนี (ลูก) 

นายอาลี (พอ) นางปานดวงใจ 

 

ดช.อิสฮาก (ลูก) ดช.ฟตตาร ี(ลูก) 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 50 

43. บานนายยุมยาว 

 

 

 

 

 

 

 

 6) วัฒนธรรมประเพณีของเกาะตาครุต 

  ชุมชนเกาะตาครุฑ มีขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมทองถิ่นตามหลักศาสนาอิสลาม     

มีวิถีชีวิตที่เรียบงาย ใชภาษาใตเปนภาษาหลักในการติดตอส่ือสารกัน  ประเพณีของชาวเกาะตาครุฑจะมี

ความเกี่ยวของกับศาสนาอิสลามเปนสําคัญ เชน วันรอมฎอน คือ การถือศิลอดของผูนับถือศาสนาอิสลาม 

และวันฮารีรายอ คือ วันออกบวช เพ่ือไปเย่ียมเยือนพอแม ญาติพ่ีนองของผูนับถือศาสนาอิสลาม เปนตน     

ซ่ึงนับไดวาประชาชนบนเกาะนี้นับถือศาสนาอิสลาม 100 เปอรเซ็นต และใชภาษาใตเปนภาษาส่ือสารหลัก 

 วัฒนธรรมประเพณีที่มีมาต้ังแตในอดีตของประชากรบนเกาะตาครุต ที่มีความเกี่ยวของกับ

ศาสนาอิสลามเปนสําคัญ เชน วันรอมฎอน และวันฮารีรายอ ในปจจุบันประชากรบนเกาะตาครุตทั้ง 100 %    

ก็ยังคงมีการยึดถือปฏิบัติดวยความเครงครัดเสมอมา ในพิธีกรรมทางศาสนาอิสลาม ที่มีการถายทอดจากรุนสู

รุนจนถึงปจจุบัน 

  7) ดานการศึกษา 

 การศึกษา ปจจุบันเด็กนักเรียนบนเกาะ นั่งเรือไปเรียนที่โรงเรียนเกาะสินไห ซ่ึงเปนเกาะ

ใหญ หรือเกาะแม ที่อยูฝงตรงขามกับเกาะตาครุต  ในทุกๆเชา-เย็น จะมีเรือรับ สง  1 ลํา มีคนขับเรือ ซ่ึงเปน

สวัสดิการของทางโรงเรียน และชุมชน ที่ใหบริการกับเด็กนักเรียน ทางดานการศึกษา  ใชเวลาแลนเรือไปยัง

โรงเรียน 15 นาที  แตในชวงมรสุม จะลําบาก บางคร้ังพอแมก็จะไมใหลูกๆไปโรงเรียน เนื่องจากกลัวเปน

อันตราย  จากการศึกษาขอมูลยังพบวา ในอดีตมีโรงเรียนโลง ที่ ไอทีวี ไปสรางไว หลังสึนามิ  แตชวงนั้นไม

มีครูสอนประจํา  มีแตครู ตชด. ที่ต้ังฐานเฝาระวังอยูบนเกาะสลับกันชวยสอน  สอนไดระยะหนึ่ง เด็กๆไมมา

เรียน  ทําใหโรงเรียนถูกทิ้งรางในปจจุบัน   บนเกาะตาครุตอัตตราการเกิดเด็กท่ีเกิดใหมเพ่ิมจํานวนขึ้นเร่ือยๆ 

เนื่องจาก  คนเกาะตาครุตไมคุมกําเนิด  เพราะหลักศาสนาไมใหมีการคุมกําเนิด จะกลายเปนพลเมือง ไร

สัญชาติ ขาดการศึกษา ไมรูวาอนาคตจะจบลงอยางไร ที่นั่น ขาดครู ที่จะอยูกับพวกเขาอยางตอเนื่อง ขาดยา

รักษาโรคที่จําเปนขาดเคร่ืองมือการประมงบางสวน 

นายยุมยาว (พอ) นางอาแจง (แม) 

ดญ.รุดน ี(ลูก) ดช.ไลลี (ลูก) ดญ.รออานา (ลูก) 
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4.4 สภาพทางเศรษฐกิจ  
 

  1) การประกอบอาชีพ   

 ประชากรสวนใหญบนเกาะตาครุตจะประกอบอาชีพการทําประมงอวนปู อวนปลา อวนกุง 

ตกปลาทราย ตกหมึก เปนตน ซ่ึงผลผลิตจากการทําประมงท่ีนาสนใจของเกาะตาครุต ไดแก ปูและปลาทราย

ซ่ึงเปนทรัพยากรที่สําคัญ ที่ผูบริโภคอาหารทะเลใหความสนใจทรัพยากรที่มาจากเกาะตาครุตแหงนี้ เพราะปู 

และปลา จะมีความสด และตัวใหญกวาแหลงอื่นๆ ดวยเพราะเกาะตาครุตมีสภาพพ้ืนที่ติดกับทะเลของ

ประเทศสหภาพเมียนมาร ที่มีสัตวน้ําทางทะเลท่ีอุดมสมบูรณ จึงทําใหสัตวน้ําท่ีมาจากเกาะตาครุต ไดรับ

ความสนใจจากผูที่ช่ืนชอบบริโภคอาหารทะเลเปนอยางย่ิง  

 ซ่ึงการประกอบอาชีพ ของประชากรบนเกาะตาครุต สามารถประกอบอาชีพทางทะเลได

ตลอดทั้งป เพราะมีทรัพยากรทางทะเลที่อุดมสมบูรณ จึงสามารถออกทําการประมงไดตลอดทั้งป มีเพียงแค

ชวงเดือนเมษายน ถึงเดือนมิถุนายน เทานั้นที่จะมีจํานวนทรัพยากรทางทะเลที่นอยกวาเดือนอื่นๆ ทําใหบาง

ครอบครัว ตองปรับเปลี่ยนไปประกอบอาชีพรับจางบนฝง เพ่ือหารายไดมาจุนเจือครอบครัว เมื่อเลยกําหนด

ระยะ 3 เดือนดังกลาว ก็จะกลับมาประกอบอาชีพทําการประมงเชนดังเดิม ในเดือนกรกฎาคมถึงเดือนมีนาคม 

ของทุกป   รายไดของคนเกาะตาครุตเฉลี่ยประมาณ 3,000 บาท/คน/เดือน  

 

 2) ปฏิทินฤดูกาลดานการทําอาชีพประมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ม.ค. ก.พ. 

มี.ค. 

เม.

 

พ.ค. 

มิ.ย. 

ก.ค. ส.ค. 

ก.ย. 

ต.ค. 

พ.ย. 

ธ.ค. 
ออกอวนปูมา 

ออก

อวน

ปูมา 

ออก

อวน

ปูมา 

ออก

อวน

ปูมา 

อพยพยายถิ่นชั่วคราว  

รับจ

าง

ทั่วไ

ป 

กอส

ราง 

 

มีรายไดดี/ 

ทําประมงไดด ี

มีรายไดด ี

ทําประมงไดด ี

รายไดเร่ิมลดลง 

หมดฤดูกาลปูมา 

รายไดเร่ิมลดลง 

 

ไมมีรายไดจาก

อวนปูมา 
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 3) ฐานทรัพยากรชุมชน   แหลงทํามาหากิน  

 ประชากรบนเกาะตาครุตมีฐานทรัพยากรที่สําคัญคือ ทรัพยากรทางทะเล ซ่ึงมีฐานทรัพยากร

มากมายหลากหลายชนิด ทั้งกุง หอย ปู ปลา ผลิตภัณฑที่นาสนใจของเกาะตาครุฑ ไดแก ปูและปลาทราย  

เปนตน ซ่ึงจะมีแหลงทําการประมงอยูบริเวณรอบๆเกาะตาครุต ทั้งฝงประเทศไทย และสาธารณรัฐสหภาพ

เมียนมา ซ่ึงมีความอุดมสมบูรณของฐานทรัพยากรทางทะเลอยางมาก  ซ่ึงสามารถรวบรวม จัดทําขอมูลฐาน

ทรัพยากรที่มีของชุมชน ทั้งฐานทรัพยากร และฐานอาชีพของประชากรบนเกาะตาครุตได จํานวน 4 ดาน คือ 

ดานประมง ดานการเกษตร ดานการคาขาย และดานรับจางทั่วไป  
 

 1. ดานประมง 
 

 ตารางที่ 2 แสดงแหลงทรัพยากรสัตวน้ํา อาชีพการประมงพื้นบาน  
 

ลําดับที ่ ชนิด/ประเภท แหลงอาศัย ชวงเวลาจับ ราคา จํานวนที่หาได อื่นๆ 

ปลา 

1. ปลากะเบน หลังเกาะตาครุต 

เกาะหมอ 

ทั้งป 20 บาท 10 กก.  

2. ปลาฉลามหน ู เกาะหลาม ทั้งป 20 บาท 5 กก.  

3. ปลาใบไม หลังเกาะสินไห ทั้งป 8 บาท 2-3 กก.  

4. ปลาลิ้นหมา หลังเกาะสินไห 

ดอนทราย 

ทั้งป 20 บาท 5 กก.  

5. ปลาทั่วไป ทั่วไปในทะเล ทั้งป 8-10 บาท 2-3 กก.  

ปู 

1. ปูมา เกาะหลาม ทั้งป 250-300

บาท/กก. 

100 กก.  

2. ปูแดง เกาะหลาม ทั้งป 30-50 บาท 3-5 กก.  

3. ปูหิน เกาะหลาม ทั้งป 20 บาท 2-3 กก.  

4. ปูดาว เกาะหลาม ทั้งป 20 บาท 2-3 กก.  

5. ปูเสือ เกาะหลาม ทั้งป 250 บาท 1 กก. 
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กุง 

1. กุงมังกร เกาะหมอ  

เกาะหลาย 

ม.ค.-ก.พ. 1,500 บาท 5 ตัว (1-2กก)  

2. กั้ง เกาะหมอ  

เกาะหลาย 

ส.ค.-ม.ค. 1,300 บาท 5-6 ตัว (1.5กก)  

แมงกะพรุน 

1. แมงกะพรุน 

 

เกาะเหลา /หนา

เกาะทรายดํา 

พ.ย.-ธ.ค. 3-5 บาท/ตัว 300-500 ตัว  

แมงดา 

1. 

 

แมงดา ทั่วไป พ.ย.-มี.ค. 90-100 

บาท/ตัว 

3-5 ตัว  

ลําดับที ่ ชนิด/ประเภท แหลงอาศัย ชวงเวลาจับ ราคา จํานวนที่หาได อื่นๆ 

หมึก 

1. หมึกหลอด เกาะหลาว / 

หลังเกาะสินไห 

พ.ย.-ก.พ. 90-120 

บาท/กก. 

10-20 กก.  

หอย 

1. หอยชักตีน เกาะชาง/พยาม/

สินไห/ทรายดํา 

น้ํา 13-5 ค่ํา 80 บาท 3-5 กก.  

2. หอยโขง โหนทราย 

เกาะหลาม 

เกาะสินไห 

ชวงน้ําตาย 

ติดมาพรอม

อวนปู 

10-20 บาท 3-4 กก.  

  

 ตารางที่ 3 แสดงประเภท/ชนิดเครื่องมอื อปุกรณการทําประมง 

 

ลําดับที ่ ประเภท/ชนิด จํานวน หมายเหตุ 

1. เรือหัวโทง 18 ลํา นับรวมเรือนักเรียนแลว 

2. เรือทายตัด/ทายเมล 15 ลํา  

3. เรือนักเรียน (หัวโทง) 1 ลํา  

4. เคร่ืองเรือ 35 เสีย 1 เคร่ือง 

5. อวนปูมา (อวนเอ็น) 4 หัว อวนเขียวขนาด 4 นิ้วคร่ึง ยาว 50 วา/หมอน 
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ลําดับที ่ ประเภท/ชนิด จํานวน หมายเหตุ 

6. อวนปูมา (อวนตรามือ)  ขนาด 4 นิ้วคร่ึง ยาว 15 วา ( 5 วาตัด 8 ทอน ) 

7. อวนถวง (อวนปลา) มีใชอยู 1 ลํา ขนาด 4 นิ้วคร่ึง ยาว 50 วา 

8. เบ็ดสาย มีใชอยู 1 ลํา  ใชตกปลา มี 100 ตา / ยาว 100 กวาวา 

9. เบ็ดโย  ใชตกหมึก เปนคู เรือ1ลํา ออกคร้ังละ 4 คน 

10. ลอบปลาเกา 180 ลูก/เรือ 2 ลํา  

11. ลอบกั้ง 360 ลูก/เรือ 3 ลํา  

 

 2. ดานเกษตร 

 

 ตารางที่ 4  แสดงชนิดประเภทผลผลิตจากพืชเกษตร ที่ปลูกไวบนเกาะตาครุต 

 

ลําดับที ่ ชนิด/ประเภท จํานวนตน จํานวนผลผลิต 

1. เหรียง 1 ตน  

2. เนียง 30-40 ตน  

3. กาหยู 1,000 ตน 500 กก./ป 

4. หมาก 1,000 ตน 500-1,000 กก./ป 

5. มะพราว 20 ตน  

6. สะตอ 50 ตน  

7. ทุเรียน 4 ตน  

8. มะกอก 2 ตน 10-20 กก./ตน 

9. ขนุน 15-20 ตน 10 ลูก/ตน 

10. ไผตง 7 กอ 30 หนอ/ป 

11. นุน 5 ตน 3 ตน/ 5 กิโลนุน 
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 3. คาขาย 

 

 ตารางที่ 5 แสดงประเภทรานคาในชุมชน 

 

ลําดับที ่ ประเภท/ชนิด จํานวน รายละเอียด อื่นๆ 

1. รานขายของชํา 3 ราน - รานสุดา  = ขายของสด/กับขาว/ของเลน/

ของใชครัวเรือน 

- รานบังเส็ม = ขายของสด/ของแหง 

- รานปานดวงใจ = ขายขนม/น้าํสม 

 

2. รานขายของกิน ขนม

อาหาร 

2 ราน - รานวันชัย = ขายโรตี/ชาเย็น 

- รานหมี = ขายขนมสด/ขาวตม/กวยเต๋ียว 

(ขายที่บาน และเดินขายตามบาน) 

 

3. แพรับซ้ืออาหารทะเล 3 ราน - รานบังเส็ม 

- รายยุม 

-รานซาโหด 

 

 

 4. รับจางทั่วไป 

 

 ตารางที่ 6 แสดงประเภท ชนิดงานรับจางทั่วไป 

 

ลําดับที ่ ประเภท/ชนิด ราคาคาจาง อื่นๆ 

1. รับสาวอวน 10 บาท/พาย  

2. รับมาดอวน (เย็บอวน) 200 บาท/หอ 

300 บาท/หอ 

อวนเกา 

อวนใหม 

3. รับขับเรือ 300-500 บาท/วัน/เที่ยว  

4. รับซอมเรือ 500-1,000 บาท  

5. รับซอมเคร่ืองเรือ ตามตกลง  

6. รับจางกอสราง ในตัวเมืองระนอง/ตางจังหวัด ตามตกลงราคากับนายจาง อพยพยายถิ่น

ชวงมรสุม 
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4.5 สถานการณและการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุต 
 

 1)  สถานการณการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตในอดีต ( ชวงกอนป พ.ศ.2547 )  

 ที่มาของช่ือเกาะตาครุต คือ มีชาวประมงช่ือโตะครุฑ (“โตะ” หมายถึง ปูหรือตา) เปนผูที่มา

บุกเบิกเกาะตาครุต โดยมาประกอบอาชีพทําสวนมะมวงหิมพานต สวนสะตอ และผลไมอื่นๆ เปนตน และ

ไดเสียชีวิตที่เกาะแหงนี้ ตอมาผูที่มาอยูอาศัยบนเกาะแหงนี้ จึงเรียกช่ือเกาะนี้วา “ เกาะตาครุฑ ” ตามช่ือของ

โตะครุต ผูมาอาศัยอยูเปนคนแรก เพ่ือเปนการใหเกียรติโตะครุต นั่นจึงเปนอาชีพดั้งเดิมในอดีตที่มีมานาน 

ซ่ึงตอมาไดมีผูมาอยูอาศัยบนเกาะเพ่ิมมากขึ้น การประกอบอาชีพก็ไดเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป ประชากรบนเกาะ

ไดหันมาประกอบอาชีพการทําประมงเปนหลัก ดวยสภาพลักษณะภูมิประเทศเปนเกาะ  มีเกาะตางๆลอมรอบ 

ที่อุดมไปดวยทรัพยากรทางทะเล ทําใหในอดีต อาชีพหลักท่ีสําคัญในพ้ืนที่คืออาชีพการทําประมง อวนปู 

อวนปลา อวนกุง และตกปลา สวนอาชีพการเกษตรที่เคยมีในอดีตต้ังแตสมัยเร่ิมบุกเบิกเกาะสมัยโตะครุตนั้น 

ไดลดเลือนหายไป ดวยสภาพพ้ืนที่ที่เปนพ้ืนที่อนุรักษ ไดรับการคุมครองโดยกฏหมาย และมีเจาหนาที่ดูแล

อยางเขมงวด ทําใหการทําสวนมะมวงหิมพานต และสะตอ ไดลดหายไป มีแตการปลูกไวรับประทานเพียง

เล็กๆนอยๆเทานั้น ซ่ึงในอดีตประชากรบนเกาะตาครุต ตองประสบปญหาท่ีหลากหลายในการประกอบ

อาชีพประมง ดวยสภาพพ้ืนที่ที่มีพ้ืนที่ และนานน้ําติดกับประเทศสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ทําใหการออก

ทะเลแตละคร้ังตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษ เพราะถาการเดินเรือไปออกทะเลเพ่ือทําประมงแตละคร้ังเกิด

ว่ิงผิดสายน้ํา อาจจะเขาเขตนานน้ําของประเทศสาธารณรัฐสหภาพเมียนมารได ซ่ึงในอดีตที่ผานมา 

ประชากรบนเกาะมักจะโดนจับ และตองเสียคาปรับอยูบอยคร้ังในชวงคืนเดือนมืด บางคร้ังถึงขนาดโดนยิง

หรือโดนทํารายจากทะหารพมาก็มี แตในปจจุบันปญหาดังกลาวไดลดนอยถอยลง ดวยความชํานาญในการ

เดินเรือของประชากรบนเกาะ และดวยการสรางความรวมมือของหนวยงานภาครัฐของ 2 ประเทศ ทําให

ความเขมงวดดังกลาวไดลดนอยถอยลง 
 

 2) สถานการณการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตในปจจุบัน (ชวง พ.ศ.2547-2559) 

 ปจจุบันประชากรบนเกาะตาครุตยังคงประกอบอาชีพการทําประมงเปนสําคัญ ทําประมง

อวนปู อวนปลา อวนกุง และจับสัตวน้ําทางทะเลทั้งในและนอกพ้ืนที่ ซ่ึงอาชีพประมงเปนรายไดหลักที่

สําคัญ ที่ประชากรบนเกาะตาครุตใชเลี้ยงปากเลี้ยงทอง และคนในครอบครัวมาตลอด ซ่ึงการประกอบอาชีพ

ของประชากรบนเกาะตาครุต ก็ตองมีการปรับตัวมาตลอด หลังจากวิกฤตการณคลื่นยักษสึนามิ ในป 2547         

ทําใหในชวงเกิดคลื่นยักษสึนามิ เคร่ืองมือทํามาหากิน บานเรือนที่อยูอาศัย ไดพังเสียหายจากพายุคลื่นยักษ      

สึนามิ ทําใหประชากรบนเกาะตองอพยพไปประกอบอาชีพรับจางบนฝงดานจังหวัดระนอง และจังหวัด

ใกลเคียง เชน พังงา ชุมพร กระบี่ ภูเก็ต ฯลฯ โดยอาชีพสําคัญที่ไปรับจางหารายไดเลี้ยงครอบครัว คือ      
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รับจางทั่วไป คนงานกอนสราง และพนักงานโรงงานรายวัน ซ่ึงจากขอมูลพบวา ชวงป 2547-2549 ประชากร

บนเกาะไดเคลื่อนยายไปหางานทํายังบนฝงมากท่ีสุด เพราะชวงเกิดสึนามิ และหลังเกิดสึนามิในชวง 1-2ป 

ทรัพยากรในทะเลในไดนอยถอยลง ออกไปหาสัตวน้ําแตละคร้ังก็ไมคุมกับการลงทุนที่เสียไป อีกทั้ง

เคร่ืองมือ เคร่ืองใชในการทําอาชีพประมงก็มีไมเพียงพอ ทําใหไมสามารถทําการประมงไดอยางเต็มท่ี 

ประชากรจึงเคลื่อนยายไปประกอบอาชีพรับจางบนฝงดังกลาว  

 แตหลังป 2549 เปนตนมา ประชากรบนเกาะตาครุตที่ไปประกอบอาชีพรับจางยังนอกพ้ืนที่ 

ก็ไดทยอยเดินทางกลับมาประกอบอาชีพยังเกาะตาครุตอีกคร้ัง เพราะสภาพพ้ืนที่ และแหลงทรัพยากรที่อุดม

สมบูรณไดทยอยกลับคืนสูสภาพปกติ ทําใหประชากรบนเกาะตาครุตไดกลับมาอาศัยอยูที่เกาะ และประกอบ

อาชีพการทําประมงอีกคร้ัง ซ่ึงปญหาอุปสรรคดานเคร่ืองมือ อุปกรณการทําอาชีพประมงท่ีเคยประสบก็ได

ลดนอยถอยลง เพราะไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐในการใหการสนับสนุนเคร่ืองมืออุปกรณการ

ทําประมงดังกลาว อีกทั้งจากการที่ประชากรบนเกาะไปประกอบอาชีพรับจางบนฝง ก็สามารถเก็บหอมรอม

ริบเงินเพ่ือมาเปนทุนในการทําประมง และจัดซ้ือเคร่ืองเมืออุปกรณในการทําประมงใหมไดอีกคร้ัง ซ่ึง

ประชากรบนเกาะตางพูดเปนเสียงเดียวกันวา ตนเองไมมีความรู ความสามารถดานอื่น มีความรูแตเพียงอยาง

เดียวก็คือการทําอาชีพประมง ฉะนั้นไมวาจะไปทําอะไรท่ีไหนก็แลวแต สุดทายแลวก็ตองกลับมาประกอบ

อาชีพประมง ที่เปนแหลงรายได และกลับมาอยูยังถิ่นฐานบานเกิดยังเกาะตาครุต 
  

 จากขอมลูกรณีศึกษาดานการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของ

ครัวเรือนบนเกาะตาครุต  จํานวน 25 ครัวเรือน   พบวา การปรับตัวดานการประกอบอาชีพ  มีดังนี ้
 

1. นายวันชัย  มณีจันทรสุข อาย ุ 24 ป  อาชีพ ทําประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 ป 2553 อยูที่เกาะตาครุต และดายยายไปอาศัยอยู ณ บานหินชาง ไดภรรยาที่หินชาง เมื่อมี

ครอบครัวก็เดินทางไปทํางานกอสรางที่จังหวัดสุราษฎรธานี ประมาณ 3-4 เดือน 

 ป 2554 เบื่อชีวิตงานกอสราง กลับมาอยูเกาะตาครุต โดยทําอาชีพประมง แตอยูไดไมนาน

เพราะไมมีปลาในทะเล หาไดนอย จึงออกจากเกาะเพ่ือไปทํางานที่บานหินชาง ไปทําประมง  

 ป 2559 ตัดสินใจกลับมาอยูเกาะอกีคร้ัง เพ่ือทําประมง และวางอวนปูมา 
 

2. นายสมาแอน  ภักดี อายุ 32 ป  อาชีพ ทําประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 ป 2538 อาศัยอยูกับพอแม ประกอบอาชีพการวางอวนปู ไมนานก็มีครอบครัวเปนของ

ตนเอง และไดออกจากเกาะไปทํางานกอสรางที่ภูเก็ต ประมาณ 1 ป 

 ป 2540 กลับจากภูเก็ต กลับมาอยูเกาะตาครุต เพ่ือวางอวนปู ปลา ทําอยูประมาณ 6 ป 

 ป 2547 (ภรรยา) ทํางานโรงงานซิฟโกประมาณ 6 เดือน ก็ยายลงมาอยูเกาะ 
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 ป 2559 ตัดสินใจกลับมาอยูเกาะอีกคร้ัง เพ่ือทําประมง และวางอวนปู ปลา 
 

3. นายอุด  ภักดี อายุ 38 ป  อาชีพ ทําประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 ป 2538 อาศัยอยูกับพอแม ประกอบอาชีพการวางอวนปู ประมาณ 2 ป 

 ป 2541 เบื่อชีวิตการทําประมง เลยไปทํางานกอสรางที่จังหวัดกระบี่ประมาณ 2 ป 

 ป 2543 กลับมาอยูเกาะเพ่ือทําอาชีพประมง และไดมีครอบครัวเปนของตนเอง อยูมา

ประมาณ 4 ป เกิดคลื่นยักษสึนามิ จนไมมีรายได 

 ป 2548 ไปทํางานกอสรางท่ีจังหวัดภูเก็ตเพ่ือเก็บเงินมาซอมเรือ โดยทํางานท่ีจังหวัดภูเก็ต

ประมาณ 3 ป 

 ป 2552 กลับมาอยูที่เกาะ เพ่ือทําอาชีพประมง วางอวนปู ปลา ตกหมึก เก็บหอยขาย 

 ป 2559 ตัดสินใจกลับมาอยูเกาะอีกคร้ัง เพ่ือทําประมง และวางอวนปู ปลา 
 

4. นายรมหลี  ขุนภักดี อายุ 36 ป  อาชีพ ทําประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 ป 2533 อาศัยอยูกับพอแม ประกอบอาชีพการทําประมงเลี้ยงพอแม 

 ป 2534-2535 ทํางานกอสรางที่จังหวัดภูเก็ต 

 ป 2536-2537 ไปทํางานท่ีจังหวัดสงขลา ไปทําอยูโรงงานขนมจีน แตรายไดไมคอยดี จึง

กลับมาอยูเกาะเพ่ือทําประมง และตอมามีครอบครัวของตัวเอง 

 ป 2538 พาภรรยาไปทํางานกอสรางที่จังหวัดสุราษฎรธานีประมาณ 1 ป 

 ป 2539 กลับมาอยูเกาะเพ่ือทําประมง และไดซ้ือเรือเปนของตนเอง เพ่ือวางอวนปู  

 ป 2547 เกิดคลื่นยักษสึนามิก็ไดออกไปทํางานกอสรางที่จังหวัดพังงา 

 ป 2550 กลับมาอยูเกาะอีกคร้ัง เพ่ือทําประมง วางอวนปู ปลา ตกหมึก และเก็บหอยขาย 
 

5. นายหมาดเส็น  คุนดี อายุ 47 ป  อาชีพ คาขาย 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 ป 2537-2548 ทําอาชีพประมงวางอวนปู ปลา ทําไดไมนานก็หันมาประกอบอาชีพคาขาย           

และรับซ้ือของทะเล 

 2549-ปจจุบัน คาขายและรับซ้ือของทะเลบนเกาะตาครุต เพ่ือไปสงยังสะพานปลาระนอง 
 

6. นายบาหรี  ไชยสิน อายุ 29 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 ป 2540-2544 ทําอาชีพประมงวางอวนปู ปลา ทําไดไมนานก็หันมาซ้ือลอบ เพ่ือวางดักกั้ง 

โดยทํามาประมาณ 3 ป 
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 2545-2546 ไปทํางานกอสรางที่จังหวัดกระบี่ 

 2547-ปจจุบัน มีครอบครัวเปนของตนเอง และทําอาชีพประมงอวนปู ปลา 
 

7. นายกอหรี่ อายุ 35 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 2544-2547 ทําอาชีพประมง วางอวนปู ปลา 

 2547-2552 ทํางานกอสรางที่จังหวัดสุราษฎรธาน ี

 2553-ปจจุบัน ทําอาชีพประมงเพ่ือวางอวนปู ปลา 
 

8. นายธันยา  ตนวาศรี อายุ 56 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 2535-2540 ประกอบอาชีพประมง วางเบ็ด วางอวนปู ปลา 

 2540-2541 ไปประกอบอาชีพทําสวนที่ ต.หาดสมแปน อ.เมือง จ.ระนอง  

 2541-2550 รับซ้ือปลาที่สะพานปลาระนอง และว่ิงรถขายปลาในตัวจังหวัด 

 2551-ปจจุบัน กลับมาอยูเกาะเพ่ือทําอาชีพประมงเชนเดิม เพ่ือ วางอวนปู ปลา เก็บหอย    

และวางเบ็ด 
 

9. นายอาหลี   อายุ 40 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 2538-2540 ทําอาชีพประมง ตกปลาทรายขาย วางอวนปู ปลา เก็บหอย 

 2540-2544 ไปอยูที่เกาะสินไห ประกอบอาชีพประมง เพราะลูกเขาเรียนที่เกาะ เลยยายไปอยู

ที่เกาะสินไห 

 2544-2557 กลับมาอยูที่เกาะตาครุต เพ่ือประกอบอาชีพประมง อวนปู ปลา เก็บหอย จนเกิด

ดินถลม ทําใหบานพักเสียหายจึงขึ้นไปอาศัยอยูที่บานทาฉางประมาณ 1 ป เพ่ือทํางานกอสราง 

 2558-ปจจุบัน ลงมาอยูเกาะประกอบอาชีพทําประมง อวนปู ปลา เก็บหอย 
 

10. นายสายัน  ไชยสิน อายุ 31 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 2540-2541 อยูเกาะตาครุต ทําอาชีพประมง วางอวนปู ปลา ตกเบ็ด เก็บหอย ทําไดประมาณ 

1 ป ไมมีของในทะเล 

 2541-2545ไปทํางานกอสรางที่จังหวัดกระบี่ 

 2545-ปจจุบัน กลับมาอยูที่เกาะเพ่ือประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา และตกเบ็ด 
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11. นายยาฮีม  ไชยสิน อายุ 30 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 2540-ปจจุบัน อยูที่เกาะ ประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา ตกเบ็ด ไมเคยออกไป  

ทํางานที่อื่นเลย 
 

12. นายมาหนาบ  ไชยสินอายุ 21 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 2540-ปจจุบัน อยูที่เกาะ ประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา ตกเบ็ด เพ่ือเลี้ยงครอบครัว 

ปจจุบันมีครอบครัวแลว แตไมไดแยกครัว ไมเคยออกไปทํางานที่อื่นเลย 
 

13. นายราหมาน  ไชยสิน อายุ 80 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 2539 -2540 อาศัยอยูที่หินชาง อ.เมือง จ.ระนอง ทําอาชีพรุนกุงเคย ตกปูดํา  

 2540 –ปจจุบัน ลงมาอาศัยอยูท่ีเกาะตาครุต ประกอบอาชีพตกปลาริมชายฝง และมีอาชีพ

เสริมเปนหมอโบราณรักษาโรคกระดูก 
 

14. นายอุหมาด  ภักดี อายุ 34 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต  

 2538 -2543 อยูเกาะตาครุต อาศัยอยูกับพอแม ประกอบอาชีพประมงหาเลี้ยงครอบครัว 

 2544   มีครอบครัวเปนของตนเอง และไดเดินทางไปทํางานกอสรางท่ีจังหวัดพังงาได

ประมาณ 3 เดือน ก็กลับมาอยูที่เกาะ 

 2544-2554 อาศัยอยูที่เกาะตาครุต ประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา ตกเบ็ด 

 2554-2555 เดินทางไปทํางานกอสรางที่จังหวัดพังงา เพราะทรัพยากรในทะเลมีนอย 

 2556-ปจจุบัน กลับมาอยูเกาะตาครุต เพ่ือประกอบอาชีพทําประมงเหมือนเดิม 
 

15. นายอุเส็น  ใจนิล อายุ 51 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2540-2544 อาศัยอยูที่ เกาะตาครุต ประกอบอาชีพวางอวนปู ปลา และมีอยูชวงหนึ่ง        

ไดรับซ้ือของเกาที่เกาะ แตไดกําไรนอย เลยกลับไปประกอบอาชีพประมงดังเดิม 

 2545-2547 เดินทางไปทํางานกอสรางที่จังหวัดภูเก็ต 

 2548-ปจจุบัน กลับมาอาศัยอยูท่ีเกาะเพ่ือประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา ตกเบ็ด     

เก็บหอยเชนเดิม 
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16. นายยาสีม  ชูรักษ อายุ 30 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2540-ปจจุบัน อาศัยอยูที่เกาะตาครุต อาศัยอยูกับพอแม ประกอบอาชีพการทําประมง วาง

อวนปู ปลา ตกเบ็ดหาเลี้ยงครอบครัว 
 

17. นายตาฟา  เมฆา อายุ 27 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2539 อาศัยอยูที่เกาะตาครุต ประกอบอาชีพวางเบ็ดราว  

 2540-2541 เดินทางไปทํางานกอสรางที่จังหวัดภูเก็ต 

 2541-ปจจุบัน กลับมาอาศัยอยูที่ เกาะ ประกอบอาชีพวางอวนปู ปลา และตกหมึก                 

ที่เกาะเชนเดิม 
 

18. นายยี่  เมฆา อายุ 45 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2539-ปจจุบัน พาครอบคัวมาอาศัยอยูท่ีเกาะตาครุต ประกอบอาชีพตอเรือ ซ่ึงจะทําดวยมือ 

เพราะบนเกาะไมมีไฟฟา และประกอบอาชีพประมงเปนอาชีพเสริม เชน ตกหมึก เก็บหอย วางอวนปู   
 

19. นางมีนะ  เหี๊ยทอง อายุ 31 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2538-2539 อาศัยอยูที่เกาะตาครุต ประกอบอาชีพตกเบ็ดปลาเกา ปลาทราย เปนหมาย         

อยูกับลูก 1 คน 

 2539-2540 เดินทางไปประกอบอาชีพกอสรางที่จังหวัดภูเก็ต 

 2541-ปจจุบัน อาศัยอยูที่เกาะ ประกอบอาชีพตกเบ็ดปลาเกา ปลาทรายเลี้ยงครอบครัว

เหมือนเดิม 
 

20. นายสาโหด  ภักดี อายุ 53 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2540-2546 อาศัยอยูที่เกาะตาครุต ประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา 

 2546-2547 เดินทางไปทํางานกอสรางที่จังหวัดกระบี่ 

 2548-ปจจุบัน กลับมาอาศัยอยูที่เกาะ ประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา  และรับซ้ือสัตว

น้ําทะเลสงไปยังจังหวัดระนอง 
 

21. นายโหยบ  ขุนภักดี อายุ 58 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 
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 2533-2547 อาศัยอยูที่เกาะ ประกอบอาชีพทําประมง วางอวนปู ปลา และตกหมึก 

 2548 ไดไปทํางานกอสรางที่จังหวัดพังงา ประมาณ 3 เดือน 

 2548-ปจจุบัน กลับมาอาศัยอยูที่เกาะ ประกอบอาชีพทําประมง วางอวนปู ปลา 
 

22. นายอิสมาแอน  ขุนภักดี อายุ 38 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2533-2533 อาศัยอยูที่เกาะตาครุต ประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา ตกหมึก 

 2534-2535 ไปทํางานกอสรางที่จังหวัดภูเก็ต 

 2536 กลับมาอยูเกาะตาครุต ประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา ตกหมึก 

 2537 กลับไปทํางานกอสรางที่จังหวัดภูเก็ต 

 2538-ปจจุบัน กลับมาอาศัยอยูท่ีเกาะตาครุต เพ่ือประกอบอาชีพประมง วางอวนปู ปลา      

ตกหมึก ตกเบ็ดปลา 
 

23. นายยุม  อาลี อายุ 42 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2538-2557 อาศัยอยูที่เกาะตาครุต ประกอบอาชีพวางอวนกุงแชบวย วางอวนปลาทราย      

อวนปูมา และจับแมงกะพรุน 

 2558-ปจจุบัน ประกอบอาชีพประมง วางอวนปู และรับซ้ือสัตวน้ําทะเลไปขายยังจังหวัด

ระนอง 
 

24. นายยุม  ชิดเอื้อ อายุ 47 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2535 – ปจจุบัน อาศัยอยูท่ีเกาะตาครุต ประกอบอาชีพทําประมง วางอวนปู ปลา และปลูก

หมาก เมล็ดกาหยูเพ่ือขายดวย 
 

25. นายสมาน  มณีจันทรสุข  อายุ 47 ป  อาชีพ ประมง 

 ขอมูลการประกอบอาชีพที่ผานมาในอดีต 

 2537 อาศัยอยูที่จังหวัดเชียงราย ประกอบอาชีพทํานา ทําไร และกอสราง 

 2538-2545 มาอาศัยอยูที่เกาะตาครุต มาสรางครอบครัวประกอบอาชีพประมง ทําอวนปูมา 

 2546 สัตวในทะเลมีนอย ไดออกไปทํางานกอสรางที่จังหวัดภูเก็ต 

 2547 -2553 กลับมาอาศัยอยูที่เกาะตาครุต ประกอบอาชีทําประมง วางอวนปู ปลา ตกเบ็ด 

 2554-2558 อาศัยอยูที่บานหินชาง ประกอบอาชีพกอสราง 

 2559-ปจจุบัน กลับมาอาศัยอยูที่เกาะตาครุต ประกอบอาชีพทําประมง วางอวนปู ปลา       
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 ซ่ึงการปรับตัวของประชากรบนเกาะตาครุตดานการประกอบอาชีพหลังคลื่นยักษสึนามิที่

ผานมาพบวา จะมีการประกอบอาชีพการทําประมงเปนหลัก ในชวงฤดูที่ทรัพยากรทางทะเลมีนอย ประชากร

บนเกาะตาครุตบางสวนก็จะเคลื่อนยายไปประกอบอาชีพรับจางบนฝงดานจังหวัดระนอง และจังหวัด

ใกลเคียง ประมาณ 3-6 เดือน เมื่อถึงชวงฤดูที่ทรัพยากรทางทะเลเร่ิมอุดมสมบูรณอีกคร้ัง ประชากรท่ี

เคลื่อนยายไปไปประกอบอาชีพรับจางบนฝง ก็จะกลับมาประกอบอาชีพการทําประมงดังเดิม ซ่ึงประชากร

บนเกาะไดใหขอมูลเพ่ิมเติมวา การไปประกอบอาชีพบนฝงแตละคร้ังทําใหตองหางไกลบานและครอบครัว 

รายไดที่แตละคร้ังก็ไมเพียงพอ มิหนําซํ้าคาใชจายยังเพ่ิมมากขึ้น คือ ตองมีคาใชจาย 2 ทาง คือของตนเอง 

และสงใหครอบครัวดวย จะตางกับการประกอบอาชีพประมงที่เกาะ ที่รายจายจะไมสูงมากเกินไป ออกทะเล

แตละคร้ังก็ยังพอมีเงินเหลือเก็บไวใชไดตลอดทั้งเดือน    
 

 3) สถานการณการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตในอนาคต (พ.ศ.2560 เปนตนไป) 

 ดวยสถานการณทางดานเศรษฐกิจ สังคม และทรัพยากรธรรมชาติท่ีเปลี่ยนแปลงไป ทําให

ประชากรบนเกาะตาครุตตองมีการปรับตัวดานประกอบอาชีพเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากทรัพยากรทางทะเลไมได

อุดมสมบูรณดังเชนในอดีต ทําใหการประกอบอาชีพทําการประมงในปจจุบัน ไมสามารถสรางรายไดอยาง

เปนกอบเปนกําดังเชนในอดีต การออกทะเลแตละคร้ังเส่ียงกับการขาดทุน กับตนทุนท่ีไดลงทุนลงแรงไป 

เพราะทรัพยากรทางทะเล เจริญเติบโตไมทันการจํานวนผูประกอบอาชีพทําการประมง ทําใหจํานวน

ชาวประมง อาจจะมากกวาจํานวนสัตวน้ําทางทะเลดวยซํ้าไปในอนาคต อีกท้ังถึงแมบางจุด บางพ้ืนที่จะมี

ทรัพยากรทางทะเลที่ชุกชุม แตก็ตองเส่ียงกับความปลอดภัยท่ีจะเขาไปทําการประมง เพราะพ้ืนท่ีที่แหลง

ทรัพยากรไปอาศัยอยูเปนจํานวนมากในปจจุบัน จะอยูในพ้ืนที่ของประเทศเพ่ือนบาน คือ ประเทศ

สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ซ่ึงจะมีความเขมงวดเร่ืองของการจับสัตวน้ําทางทะเล ท่ีจะตองมีใบอนุญาต 

และการเสียสัมปทานในการเขาไปทําประโยชน ซ่ึงใบอนุญาต หรือสัมปทานดังกลาว ชาวประมงที่หาเชากิน

ค่ํา คงจะไมมีความสามารถในการจายสัมปทาน เพ่ือใหไดมาซ่ึงสัมปทานดังกลาว จึงอาศัยการลักลอบเขาไป

ทําการประมงในพ้ืนที่หวงหาม ซ่ึงเส่ียงกับการถูกจับดําเนินคดี  

 อีกทั้งสภาพเศรษฐกิจในปจจุบันก็มีความบีบคั้นตอประชากรบนเกาะตาครุตอยางมาก ดวย

ความที่ประชากรบนเกาะตาครุตแตละครอบครัวมีจํานวนบุตรหลานเยอะ ทําใหมีคาใชจายภาคครัวเรือนที่สูง 

ทั้งเร่ืองอาหารการกิน การศึกษาของบุตร และปจจุบันส่ิงที่มีความสําคัญในชีวิต ในอนาคตประชากรบนเกาะ

ตาครุตตองมีการปรับตัวที่สูงขึ้น เพ่ือแกไขปญหาสถานดังกลาวขางตนท่ีกลาวมา จะหวังพ่ึงพิงจากการทํา

อาชีพประมงแตเพียงอยางเดียวคงไมเพียงพอแลว ดวยสภาพพนที่ และบริบทชุมชนที่มีตนทุนที่สําคัญ ท่ี

สามารถดึงดูดนักทองเที่ยว และผูที่มีความสนใจในฐานทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม และยังเปนพ้ืนที่ปด ที่

ยังคงมีความสวยงาม และอุดมสมบูรณเปนอยางมาก ซ่ึงในอนาคต ประชากรบนเกาะตาครุตตองอาศัยปจจัย

เอื้อดังกลาว เปนแรงหนุนเสริมที่จะสรางรายไดเพ่ิมเติมใหกับประชากรบนเกาะ ดวยการตอนรับ

นักทองเที่ยวเชิงนิเวศนที่ครบวงจร ตรงกับความตองการของนักทองเท่ียวปจจุบัน ท่ีพยายามคนหาแหลง
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ทองเที่ยวใหมๆ ที่ยังคงบริบทพ้ืนที่ และธรรมชาติชาติที่สวยงามไว เพ่ือพักผอนหยอนใจ สังสรรคกับเพ่ือน

ฝูงและสมาชิกในครัวเรือน ซ่ึงปจจุบันประชากรบนเกาะตาครุตบางสวนก็ไดดําเนินการจัดการทองเที่ยว 

ควบคูไปกับการประกอบอาชีพประมงไปบางแลว เชน การนํานักทองเที่ยวไปทองเที่ยว และตกปลาในทะเล

บริเวณเกาะแกงตางๆในพ้ืนที่ ซ่ึงในอนาคตถาไดรับการหนุนเสริม และจัดระบบการบริหารจัดการที่ดี จะ

สามารถสรางรายไดที่มั่นคง ใหกับประชากรบนเกาะตาครุตไดในอนาคต แมทรัพยากรทางทะเลจะลดนอย

ถอยลงในอนาคต ประชากรบนเกาะตาครุต ก็จะยังสามารถสรางรายไดที่มั่นคงมาจุนเจือครอบครัว ลดการ

เคลื่อนยายไปขายแรงงานยังบนฝง ตางพ้ืนที่ และตางจังหวัดไดในอนาคต 

  

4.6 รูปแบบการสงเสริมอาชีพทางเลือกทีเ่หมาะสม  
 

 1) อาชีพทางเลือกที่เหมาะสมกับคนเกาะตาครุต  

 อาชีพหลักที่สําคัญของประชากรบนเกาะตาครุต คือการประกอบอาชีพการทําประมง        

วางอวนปู อวนปลา และอวนกุง เปนรายไดหลักท่ีใชหาเลี้ยงชีพคนบนเกาะมาต้ังแตในอดีต ฉะนั้นถาพูดถึง

อาชีพหลักก็คงหนีไมพนการทําประมงทางทะเล สวนอาชีพทางเลือกของคนเกาะตาครุตนั้น จากการเก็บ

รวบรวมขอมูล และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของทีมวิจัย คนในชุมชน และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของในพ้ืนที่

เบื้องตนพบวา มีอาชีพทางเลือกหลากหลายอาชีพ ที่สามารถสรางรายไดเสริมใหกับประชากรบนเกาะ          

นอกเหลือจากการทําอาชีพประมง ซ่ึงสามารถรวบรวม สรุปผลไดดังนี้ คือ 

  1. การเลี้ยงไกพ้ืนเมือง                   

  2. การรับนักทองเที่ยวออกตกปลาในทะเล 

  3. กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

  4. การสงเสริมการจัดทําโฮมสเตย สําหรับนักทองเที่ยว 

  5. การปลูกผักสวนครัว เพ่ือลดรายจายครัวเรือน 

  6. การรวมกลุมอาชีพแมบาน เชน ทําน้ํายาลางจานในในครัวเรือน และจําหนายในชุมชน 

การประดิษฐช้ินงาน เรือจ๋ิว   เปลือกหอย เปนของที่ระลึก หรือการเก็บขยะมารีไซเคิล หรือจําหนาย 

  7. การสรางรายไดจากการสรางมูลคาเพ่ิมจากสัตวทะเล การแปรรูปอาหารทะเล การ

เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา        

 8. การทําประมงตามฤดูกาล ดั่งเชนคนเกาะสินไห   
 

   ซ่ึงทุกอาชีพที่กลาวมา เปนอาชีพที่มีความเกี่ยวเนื่อง และมีความเกี่ยวของกับอาชีพหลัก

ของคนบนเกาะ ที่สามารถเช่ือมโยง ตอยอดเพ่ือสรางเปนอาชีพ ที่สามารถสรางรายไดเสริมใหกับคนบนเกาะ

ไดในปจจุบัน และอาจจะสามารถสรางรายไดเหลักใหกับคนบนเกาะไดในอนาคต ถามีการหนุนเสริม และ

ประชาสัมพันธ สรางการรับรู และมีระบบการบริหารจัดการที่ดี เปนระบบมากขึ้น 
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 ซ่ึงถาถามวา ทําไมอาชีพเสริมดังกลาว นั้นถึงเปนอาชีพทางเลือกท่ีเหมาะสมกับประชากร

บนเกาะตาครุตนั้น สามารถแยกแยะ และวิเคราะหไดคือ อาชีพทางเลือกนั้น เปนอาชีพที่มีความตอเนื่องจาก

การประกอบอาชีพหลัก ที่มีความเกี่ยวของ และหนุนเสริมกันอยูกอนแลว เพียงแคถามีการวางแผนงาน 

จัดระบบ และมีการหนุนเสริมที่ดี จะสามารถสรางรายไดที่มั่นคง และย่ังยืนเสริมเพ่ิมเติมใหกับประชากรบน

เกาะตาครุตไดดี เชน การนํานักทองเที่ยงออกไปตกปลาในทะเล ประชากรบนเกาะตาครุตก็มีความรู ความ

ชํานาญ ในการหาสถานที่ๆมีแหลงทรัพยากรทางทะเลท่ีชุกชุม และเปนท่ีสนใจของนักตกปลา จนสามารถ

ดึกดูดนักตกปลาใหมาใชบริการเชาเหมาเรือเพ่ือพาไปตกปลายังแหลงตกปลาสําคัญๆในพ้ืนที่ได อีกทั้งขณะ

นํานักทองเที่ยวออกตระเวนตกปลายังสถานที่ตางๆ ตัวผูนําพานักทองเที่ยวไปตกปลาเอง ยังสามารถตกปลา

เพ่ือเปนอาหาร และรายไดเสริมเพ่ิมเติมไดอีกดวย ซ่ึงการนําพานักทองเท่ียวออกตกปลาแตละคร้ัง การเชา

เหมาลําตอคร้ังหลังหักคาใชจายแลว สามารถสรางรายไดใหกับคนบนเกาะคร้ังละไมตํ่ากวา 1,500 บาท ซ่ึง

ถือวาเปนรายไดที่ดีมาก หากเทียบกับชวงฤดูท่ีไมสามารถออกทะเลวางอวนได หรือชวงท่ีมีทรัพยากรทาง

ทะเลนอยเกินไป ไมคุมกับการลงทุนที่ไดลงทุนไปในแตละคร้ัง ซ่ึงในอดีตการออกวางอวนแตละคร้ัง หาก

ไดปู หรือปลากลับมานอย หักคาใชจายแลว ติดลบก็มี  

 อีกทั้งอาชีพเสริม หรืออาชีพทางเลือกอื่นๆก็เปนการหนุนเสริมระหวางกันอีกดวย เชน การ

ทําโฮมสเตย ซ่ึงการที่นักทองเที่ยวเดินทางมาแตละคร้ังก็มีความสนใจที่จะพักอาศัยบนเกาะ เพ่ือเปนการผอน

คลาย และสัมผัสบรรยากาศธรรมชาติที่บริสุทธ์ิ หลังจากท่ีตองตรากตรํางานหนัก หรือเจอกับเร่ืองเครียดๆ

บนฝง เมื่อมายังเกาะก็อยากจะผอนคลายใหไดมากที่สุด นี่ก็เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่เหมาะสมที่จะเกื้อหนุนกนั

ของคนบนเกาะ ที่ผูชายนํานักทองเที่ยวไปเที่ยวยังที่ตางๆ และภรรยาก็ดูแลเร่ืองที่พักอาศัย และอาหารรองรับ

นักทองเที่ยว ก็จะเปนรายไดเสริมเพ่ิมเติมขึ้นใหกับคนเกาะตาครุตดวยในอนาคต ถาสามารถบริหารจัดการ

ไดอยางเปนระบบ และมีการประชาสัมพันธที่เพียงพอ จนเปนที่รับรูของคนทั่วไป สวนอาชีพการเพาะเลี้ยง

ไกพันธุพ้ืนเมืองบนเกาะตาครุตนั้น จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู ศึกษา/รวบรวมขอมูลพบวา ทุกคร้ังที่มี

พิธีกรรมทางศาสนา ไกจะเปนทรัพยากรที่สําคัญ ที่จําเปนตองใชในการประกอบพิธีกรรม และการประกอบ

อาหารของคนบนเกาะตาครุต และคนที่นับถือศาสนาอิสลาม ฉะนั้นดวยขอมูลดังกลาวพบวา ในแตละคร้ังที่

มีการประกอบพิธีกรรมสําคัญทางศาสนา ไกพันธุพ้ืนเมืองบนเกาะจะเปนที่ตองการเปนอยางมาก ทั้งคนบน

เกาะเอง และตางพ้ืนที่ เพราะไกพันธุพ้ืนเมืองของเกาะตาครุต จะเปนไกท่ีมีรสชาติดี เนื้อแนน เพราะไกบน

เกาะจะรับประทานแตอาหารที่มีคุณภาพ และมีคุณคาทางสารอาหาร เชน เศษกุง หอย ปู ปลา ฯลฯ ทําใหไก

บนเกาะตาครุตจึงมีลักษณะเนื้อแนน หวาน และอรอย จนทําใหสามารถขายสรางรายไดเปนกอบเปนกํา

ใหกับผูเลี้ยงบนเกาะ ทําใหอาชีพเลี้ยงไกพ้ืนเมืองเกาะตาครุต จึงเปนอาชีพทางเลือกหนึ่งท่ีสําคัญ ท่ีทีมวิจัย 

และคนในชุมชนเล็งเห็นความสําคัญที่จะรับการหนุนเสริม และพัฒนาเปนอาชีพเสริม และรายไดเสริม

เพ่ิมเติมใหกับคนบนเกาะไดในอนาคต  
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 2) แนวทางการประกอบอาชีพ และสงเสริมอาชีพทางเลือก 

 มีขอคนพบจากการทํางานวิจัย  พบวาคนเกาะตาครุต  ที่เลือกทําประมง  ออกอวนปูมาเพียง

อยางเดียว  ซ่ึงประเด็นนี้ คนเกาะตาครุต มีความกลัวในเร่ืองการทําอาชีพ  ซ่ึงจากการสอบถามความคิดเห็น

ตอการทําประมงตามฤดูกาล คนเกาะบอกวาไมถนัด ไมกลาทํา  กลัวไมมีของ ไมไดของ (สัตวน้ํา กุง หอย ปู

ปลา)จะทําใหเพ่ือนบานลอ  อายเพ่ือนบาน  กลัวการลงทุนดานเคร่ืองมือประมง  ซ่ึงประเด็นนี้ เปนประเด็นที่

นานํามาขบคิดวาเหตุใด จึงไมทําประมงตามฤดูกาล ซ่ึงงานวิจัยช้ินนี้ ไมไดขอมูลเชิงลึกในเร่ืองนี้  ซ่ึงหากคน

เกาะตาครุตเปลี่ยนวิถีการทําประมงตามฤดูกาลไดทั้งป คนเกาะตาครุตจะมีรายไดเลี้ยงครอบครัวมากขึ้น และ

ไมตองโยกยายถิ่นฐานไปประกอบอาชีพตางพ้ืนที่อีกดวย  และในปจจุบันคนบนเกาะตาครุต ยังคง มีการยาย

ถิ่นฐาน จากบานเรือนที่เคยอยูอาศัย ออกไปประกอบอาชีพรับจางยังตางพ้ืนท่ีเพ่ิมมากขึ้น ท้ังในตัวจังหวัด

ระนองเอง และจังหวัดอื่นๆใกลเคียง เชน ชุมพร พังงา กระบี่ และภูเก็ต  ดวยเหตุเพราะความไมแนนอนดาน

รายได  ที่ไมเพียงพอ และแนนอน ที่พอจะสามารถแกไขปญหาเร่ืองปากทอง และความมั่นคงดานอาชีพดาน

การทําประมง ที่ทรัพยากรทางทะเลมีจํานวนนอยลง สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปทําใหออกทะเลไปหาวาง

ออนปูมา  ไดยากมากขึ้นกวาในอดีต ทําใหพ้ืนที่เกาะตาครุตในปจจุบัน มีสภาพบานเรือนที่รกราง เงียบเหงา     

มีแตเด็กและคนชราอาศัยอยู บานเรือนบางหลังก็ถูกปดทิ้งไว ไมมีผูคนอาศัยอยู เพราะประชากรบางสวน ได

ขายเรือ ขายอุปกรณ  เคร่ืองมือทํามาหากิน เพ่ือเปนทุนออกไปหางานทํา เพ่ือหาเลี้ยงปากทองตนเอง และ   

คนในครอบครัวยังบนฝง ทั้งๆที่ทุกคนก็มีความกังวลเร่ืองสถานะทางทะเบียน เอกสารรับรองตัวบุคคลที่มี

สถานะแคบัตรช่ัวคราว แตจากสถานการณดังกลาว คนบนเกาะก็ตองดิ้นรนออกไปทํางานยังนอกพ้ืนที่       

เพ่ือหาเลี้ยงปากทองตนเองและครอบครัว 

 จากสภาพปญหา และสถานการณดังกลาวที่กลาวมาขางตน ทางทีมวิจัย จึงเล็งเห็น

ความสําคัญถึงสภาพปญหา และสถานการณดังกลาวที่จะเกิดขึ้นมาต้ังแต  ในอดีต จนถึงปจจุบัน งานวิจัยเพ่ือ

ทองถิ่นจึงเปนทางเลือกหนึ่งที่สําคัญ ที่จะมีสวนชวยสรางกระบวนการเรียนรู  เพ่ือถอดบทเรียน และคนหา

ความตองการดานอาชีพ นํามาซ่ึงการทดลอง และพัฒนา สงเสริมอาชีพที่เหมาะสม และมั่นคงสําหรับคน

เกาะตาครุต โดยใชขอมูลบทเรียนอาชีพในอดีต และปจจุบัน มาประกอบการวิเคราะหตนเอง และชุมชน โดย

มีกลุมเปาหมายที่ครัวเรือนบนเกาะตาครุต จํานวน 43 ครัวเรือน มาสรางกระบวนการเรียนรู การตัดสินใจใน

การคัดเลือก พัฒนา สงเสริมอาชีพตามศักยภาพที่มีอยูในชุมชน  เพ่ือสรางความมั่นคงดานรายได และอาชีพ

สําหรับคนเกาะตาครุต นํามาซ่ึงการลดปญหาเร่ืองรายได อาชีพ ปากทอง การยายถิ่นฐาน และปญหา

ครอบครัว ชุมชน สังคม ในปจจุบันและอนาคต โดยไดเสนอแนวทางการประกอบอาชีพ และสงเสริมอาชีพ

ทางเลือก  ดังนี้ 

 1. การรับนักทองเที่ยวออกตกปลาในทะเล ประชากรบนเกาะตาครุตทุกครัวเรือนจะ

ประกอบอาชีพทําประมงเปนอาชีพหลักทุกหลังคาเรือน ฉะนั้นจะมีความรู ความสามารถในการนํา

นักทองเที่ยวไปตกปลายังพ้ืนที่ตางๆในทะเลไดอยางดี ซ่ึงในปจจุบันก็ไดมีนักทองเท่ียวเขามาใชบริการอยู
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บางเปนคร้ังคราว ซ่ึงชาวประมงบนเกาะผูนําพานักทองเที่ยวไปตกเบ็ด ก็จะพาไปยังแหลงที่เคยใชเปนที่ทํา

มาหากิน วางอวนและตกปลาอยูเปนประจํา ซ่ึงคนบนเกาะจะทราบ และรูดีวามีทรัพยากรอะไรอยูบริเวณนั้น

บาง จึงสามารถตอบโจทยความตองการของลูกคาไดเปนอยางดี ซ่ึงการนํานักทองเที่ยวไปตกปลา ก็นําลงไป

ทั้งในชวงปกติ หรือชวงที่ไมมีการทําประมง ก็จะแลวแตความตองการของลูกคา ท่ีมีความสะดวก และ

ตองการชวงใดบาง ซ่ึงคนบนเกาะก็จะจัดสรรปนสวนในการดูแลรับรองนักทองเที่ยวรวมกัน สวนแนวทาง

การสงเสริมการนํานักทองเที่ยวไปตกปลานั้น  

 จากการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพ่ือวางแผนการหนุนเสริมพบวา ควรมีการประชาสัมพันธใหกับ

นักตกปลาไดทราบถึงการรับนักทองเที่ยวไปตกปลาของชาวเกาะตาครุต เพ่ือสรางความรู ความเขาใจ และ

ความสนใจใหกับนักตกปลา ไดหันมาใชบริการเรือนําเท่ียวตกปลาของเกาะ เพราะปจจุบันจะมีนักตกปลา

ทราบแคสวนนอย จึงมีผูมาใชบริการไมมาก แตถามีการสงเสริม ประชาสัมพันธใหมากขึ้น นักตกปลาก็จะ

ทราบ และหันมาใชบริการเพ่ิมมากขึ้น ในอนาคตคนบนเกาะตาครุตก็จะมีรายไดเสริมเพ่ิมมากขึ้น ชดเชยจาก

การทําอาชีพประมงที่นอยลง ผลจากจํานวนทรัพยากรทางทะเลลดนอยถอยลงในปจจุบัน 

 2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  เกาะตาครุตยังเปนเกาะที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ เปนเกาะ

ที่มีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม เปนที่สนใจของนักทองเท่ียวท้ังในและนอกพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง แตดวยท่ีเปนพ้ืนที่

เกาะเล็กๆ และไมไดรับการประชาสัมพันธ ทําใหไมคอยไดเปนที่รูจักตอนักทองเที่ยวที่สนใจการทองเที่ยว

เชิงนิเวศมากนัก ทั้งๆที่พ้ืนที่เกาะมีสภาพพ้ืนท่ี และทรัพยากรท่ีสวยงาม ซ่ึงถาไดรับการหนุนเสริมดานการ

ทองเที่ยวเพ่ิมมากขึ้น ประชากรบนเกาะตาครุตก็จะมีรายไดจากการทองเที่ยวเพ่ิมมากขึ้นที่จะมาทดแทน

รายไดอื่นๆที่ปจจุบันไมคอยมีความแนนอนสักเทารัย อยางเชนการทําประมง ที่นับวันทรัพยากรก็จะลดนอย

ถอยลงฉะนั้นการสงเสริม และหนุนเสริมที่ดีจึงควรเนนการประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวไดรับทราบ และ

หันมาใชบริการ และทองเที่ยวเชิงนิเวศในพ้ืนท่ีเกาะตาครุตเพ่ิมมากขึ้น และภาคสวนท่ีเกี่ยวของควรหนุน

เสริมความรู ความสามารถดานการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนใหประชากรบนเกาะเพ่ิมเติม เพ่ือ

เสริมสรางความเขมแข็ง และความพรอมในการรับมือกับนักทองเที่ยวที่จะลงมาใชบริการในพ้ืนที่ 

 3. การจัดทําโฮมสเตย ดวยวิถีชีวิตความเปนอยูแบบดั้งเดิมของคนเกาะตาครุต ที่มีเอกลักษณ

เปนของตนเอง และยังคงความธรรมชาติแบบดั้งเดิม จึงเหมาะแกการจัดทําบานเรือน และที่พักเปนแบบ

โฮมสเตย ซ่ึงจะสามารถรองรับนักทองเที่ยวที่จะมาใชบริการในพ้ืนที่ไดดี ที่จะสามารถสรางรายไดเสริม

เพ่ิมเติมจากอาชีพหลักในปจจุบัน ซ่ึงคนในชุมชนก็มีความรู ความเขาใจ และความตองการการจัดการเร่ือง

ทองเที่ยวเปนอยางมาก จากการรับรูขาวสารจากพ้ืนที่ใกลเคียง และการเห็นศักยภาพของพ้ืนที่ ที่จะสามารถ

รองรับนักทองเที่ยว เพ่ือเปนรายไดใหกับคนบนเกาะ ซ่ึงการหนุนเสริมเพ่ิมเติมใหกับประชากรบนเกาะดาน
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การจัดการโฮมสเตย ก็คือเร่ืองการบริหารจัดการพ้ืนที่ การจัดบานเรือนใหมีความสะอาด ปลอดภัย เปนที่ติด

อกติดใจตอผูพบเห็นและนักทองเที่ยว ซ่ึงถาไดรับการหนุนเสริม และสงเสริมดานการจัดทํา 

โฮมสเตยที่ที่มาตรฐาน จะสามารถสรางรายไดเพ่ิมเติมที่มั่นคงใหประชากรบนเกาะไดในอนาคต 

 4. การเลี้ยงไกพ้ืนเมือง ปกติประชากรบนเกาะตาครุตทุกครัวเรือนก็จะมีการเลี้ยงไกพันธุ

พ้ืนเมืองบนเกาะอยูทุกครัวเรือนอยูแลว แตเปนการเลี้ยงแบบปลอย และไมมีระบบบริหารจัดการที่ดี ไมไดมี

คอก และการสงเสริมการเลี้ยงเปนระบบที่ดี ทั้งๆที่ไกพันธุพ้ืนเมืองเกาะตาครุต เปนไกที่ดี มีคุณภาพ 

รับประทานอรอย ถาไดรับการหนุนเสริม และบริหารจัดการที่ดี จะสามารถสรางรายไดเพ่ิมเติมใหกับ

ครอบครัวจากการเลี้ยงไกได ซ่ึงการหนุนเสริมในอนาคต ควรไดรับการสงเสริมความรู และความเขาใจที่

ถูกตองของการเลี้ยงไกที่เปนระบบ และมีมาตรฐานเปนที่ยอมรับของผูซ้ือ และควรมีการหนุนเสริม สงเสริม

ใหมีการเลี้ยงที่เปนระบบ และมีปริมานที่เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือใหมีความเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค 

และสามารถที่จะเปนรายไดเสริมที่สามารถสรางรายไดใหกับครอบครัวไดจริงๆ สามารถลดความเส่ียงที่

เกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพประมงในฤดูมรสุม และฤดูที่สัตวน้ําหายากไดในอนาคต อีกทั้งควรมีการ

สงเสริมการตลาด สรางการรูจักใหกับผูบริโภคเพ่ิมเติม เพ่ือเพ่ิมชองทางการตลาดใหมากขึ้น รองรับการ

ขยายตัวของการเพาะเลี้ยงไกพันธุพ้ืนบานของคนเกาะตาครุตในอนาคต ที่จะมีการเพาะเลี้ยงไกเพ่ิมมากขึ้น

ในอนาคต 

 5. การปลูกผักสวนครัว เพ่ือลดรายจายครัวเรือน และการสรางรายไดเสริมตอเช่ือมงานวิจัย

พ้ืนที่อื่น เชน การเพาะขยายพันธุหมาก และผักเหลียงเพ่ือบริโภคและจําหนายเปนรายไดเสริม 

 6. การรวมกลุมอาชีพแมบาน เชน ทําน้ํายาลางจานในในครัวเรือน และจําหนายในชุมชน 

การประดิษฐช้ินงาน เรือจ๋ิว   เปลือกหอย เปนของที่ระลึก หรือการเก็บขยะมารีไซเคิล หรือจําหนาย เปนการ

สรางรายได และมูลคาเพ่ิมใหกับทีมวิจัย และคนในชุมชน เชน การนําขยะมารีไซเคิล หรือจําหนาย , การนํา

เปลือกหายมาประดิษฐเปนของที่ระลึกเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม  

  7. การสรางรายไดจากการสรางมูลคาเพ่ิมจากสัตวทะเล การแปรรูปอาหารทะเล การ

เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา        

 อยางไรก็ตามจากแนวทางดังกลาวนี้ ทางชุมชนเกาะตาครุตเองก็ตองพิจารณาเพ่ือการ

ปรับตัวดานอาชีพทางเลือก เพ่ือความอยูรอด อยูไดของครอบครัว  อีกท้ังหนวยงานที่เกี่ยวของควรลงไป

หนุนเสริมในพ้ืนที่ใหมากขึ้น เนื่องจากกลุมคนเหลานี้ยังเขาไมถึงบริการดานการสงเสริมอาชีพจาก

หนวยงานของภาครัฐเทาที่ควร เพราะฉะนั้นกระบวนการงานวิจัยช้ินนี้จะเปนสวนหนึ่งของการนําเสนอ

มุมมอง จากผลการศึกษา ที่จะสงตอใหภาคสวนตางๆไดพิจารณา หนุนเสริมและการสรางการเรียนรู ผาน

ขอมูล เพ่ือนําไปสูการตัดสินใจของคนเกาะตาครุตตอไป 
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 จากการผลการศึกษาเกี่ยวกับการศึกษาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของ

ชุมชนชายขอบ บริเวณชายแดนไทย และสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมูท่ี 4  ต.ปากน้ํา    

อ.เมือง จ.ระนอง สามารถสรุป อภิปรายผล จากผลการศึกษา ใน 4 ประเด็นหลัก คือ 1) สภาพพ้ืนท่ี บริบท

ชุมชน สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณีของคนเกาะตาครุตต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 2) สถานการณ

และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตในอดีตจนถึงปจจุบัน 3) แนวโนมการสงเสริม

อาชีพทางเลือกที่เหมาะสมของคนเกาะตาครุต  รวมทั้งมุมมองขอเสนอแนะ จากกระบวนการวิจัย สามารถ

สรุปไดดังนี้  

 

5.1 สรุปอภิปรายผล 
 

 5.1.1 สภาพพื้นที่ บริบทชุมชน สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณีของคนเกาะตา

ครุตต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 ชุมชนเกาะตาครุต   เปนเกาะลูกของเกาะสินไห  ต้ังอยูฝงตรงกันขามกับเกาะสินไห  หมูที่ 4 

ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนองเกาะตาครุต เปนเกาะเล็กๆ ขนาดพ้ืนที่ ประมาณ 750 ไร ต้ังอยูกลางทะเลอันดามัน 

ติดตอกับเขตนานน้ําสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร มีจํานวนครัวเรือนบนเกาะตาครุตทั้งส้ิน 48 ครัวเรือน 

อาศัยอยูบนเกาะจริง 43 ครัวเรือน มีประชากร จํานวนท้ังส้ิน 178 คน  เปนชาย 90 คน  หญิง 88 คน  อาชีพ

หลัก ประมง พ้ืนบาน ขนาดเล็ก นับถือศาสนาอิสลาม 100 %   จากคําบอกเลาถึงท่ีมาของช่ือ “เกาะตาครุต” 

มาจากชาวประมงช่ือโตะครุต ผูมาอาศัยอยูที่ เกาะเปนคนแรก เปนผูที่มาบุกเบิกเกาะตาครุต (โตะ คือ            

คําสรรพนามที่ใชเรียกปู ยา ตายาย  หรือผูสูงอายุ )  ที่มาของคนเกาะตาครุตสวนใหญ  อพยพมาจากบริเวณ

ดานตะวันตกของเกาะสอง  ในชุมชนตางๆ   เชน คลองลามะ เกาะซินตง เจ็ดไม แปดไม เกาไม สิบไม        

สิบเอ็ดไม แหลมแรด หาดยาว บานเหนือ ปากคลอง แมะปูเตะ บานควน หัวแหลมทราย ชางพัง อาวจีน     

อาวจากนอก อาวจากใน อาวใบ บานทร หาดทรายแดง อาวใหญ เกาะหลา คลองหมอขาว คลองหลา      

แหลมบา อาวบา และแหลมสระ เปนตน กลุมนี้เปนกลุมไทยมุสลิมที่พูดภาษาไทยปกษใต และมีเครือญาติที่

สัมพันธกับคนฝงไทย มาอาศัยอยูที่เกาะตาครุต มากกวา 50 ป  

 ซ่ึงจากขอมูลหลักฐานทางประวัติศาสตร พ.ศ. 2442   การที่ไทยตองเสียดินแดนเมืองมะริด 

รวมทั้งเมืองมะลิวัลยแกอังกฤษ และไดมีการปกปนเขตแดนไทย  ตอมาเมื่ออังกฤษ ปลอยใหพมาปกครอง

ตัวเอง ดินแดนมะริด และมะลิวัลยกับจังหวัดระนอง ทําใหคนไทยท่ีตกคางอยูต้ังแตสมัยรัชกาลท่ี 5 ตอง

หลบหนีเขามายังประเทศไทย โดยเขามาพักอาศัยอยูกับญาติพ่ีนองฝงไทย ในจังหวัดระนอง และไมสามารถ

เดินทางไปไหนได เนื่องจากไมมีบัตรประชาชน ที่บอกสัญชาติไดวาเปนคนไทยหรือคนพมา เพราะกลุมคน
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ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 70 

เหลานี้เมื่ออยูฝงพมา พมาก็ถือวาเปนคนไทยจึงไมใหบัตรประชาชนพมา เมื่อเขามาอยูฝงไทยก็วาเปนคนพมา

จึงไมใหบัตรประชาชนไทย คนเกาะตาครุต ก็เชนกันที่เปนผลพวงจากเหตุการณดังกลาว จนกระท้ังใน

ปจจุบัน มีการพิสูจนสิทธ์ิ เพ่ือดําเนินการออกบัตรประชาชนใหกับคนกลุมนี้ บางสวนไดรับบัตรประชาชน

ไทยแลว แตยังมีอีกจํานวนไมนอยที่ยังไมมีบัตรประชาชน  ทางภาครัฐเองไดดําเนินการเร่ืองนี้รวมกับองคกร

พัฒนาเอกชน NGOs ที่ขับเคลื่อนเร่ืองนี้ในพ้ืนที่  

 สภาพพ้ืนที่ บริบทชุมชน สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณี โดยภาพรวมของคน

เกาะตาครุตต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน   มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาต้ังแตหลังเกิดภัยพิบัติคลื่นยักษ        

สึนามิ  ซ่ึงกอนเกิดเหตุการณคลื่นยักษสินามิ สภาพพ้ืนที่ บริบทชุมชน ยังเปนพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณไป

ดวยทรัพยากรทางธรรมชาติทั้งบนฝง และทางทะเล ที่ใชเปนที่อยูอาศัย และใชหาเลี้ยงปากเลี้ยงทองของคน

เกาะตาครุต  จากความอุดมสมบูรณของทรัพยากร ที่เต็มไปดวยกุง หอย ปู ปลา คนเกาะตาครุตสามารถออก

ทะเลไปเสาะแสวงหามาขายเปนรายไดหาเลี้ยงครอบครัว  ในอดีตเรียกวาอยูไดอยางสบาย 

 แตภายหลังจากการเกิดคลื่นยักษสึนามิในป 2547 เปนตนมา ทรัพยากรทางทะเลท่ีสําคัญๆ 

ถูกทําลาย ฤดูกาล หรือ กระแสน้ําไดแปรเปลี่ยนไปจากเดิม  ทําใหการหาอยูหากินของคนเกาะตาครุตลําบาก

มากขึ้น  การออกทะเลแตละคร้ัง ไมสามารถคาดเดา การไดมาของทรัพยากรสัตวน้ํา ไดดังเชนในอดีต ทําให

ตองออกทะเลไปหาปู หาปลาไกลกวาเดิม  บริเวณนานน้ําของประเทศเพ่ือนบาน แตก็มีความสุมเส่ียงตอการ

โดนทหารพมาจับก็ตาม  เพราะบริเวณแนวเขตนานน้ํา มีทรัพยากรสัตวน้ําชุกชุม  แมจะเส่ียงคนเกาะตาครุต  

ก็ยังคงใชความคุนเคยพ้ืนที่ ไปจับหาสัตวน้ําตามบริเวณแนวเขต ดวยเหตุผล มีสัตวน้ําชุกชุม   เพ่ือการออก

ทะเลไปในแตละคร้ัง จะไดสัตวน้ํากลับมาขาย มีรายไดมาชวยเหลือจุนเจือครอบครัว   

 จากการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรทางทะเล สงผลกระทบโดยตรงตอรายได เศรษฐกิจ     

ในครอบครัว ความเปนอยูของคนเกาะตาครุต ท่ีมีความยากลําบากเพ่ิมมากขึ้นในการประกอบอาชีพ ซ่ึงตาง

จากในอดีตกอนเกิดคลื่นยักษสึนามิ ที่การประกอบอาชีพทางทะเลสามารถทําไดงาย และมีรายได              

มากพอที่จะดูแล ชวยเหลือจุนเจือครอบครัว แนนอนที่สุดเมื่อฐานทรัพยากรเร่ิมลดลง ดวยเหตุผลหลาย

ประการ ทําใหคนเกาะตาครุต ที่พ่ึงพิงอาชีพประมง  ออก วางอวนปูมา เพียงอยางเดียว ทําใหทางเลือกดาน

อาชีพประมงตามฤดูกาลลดลงไปดวย  ส่ิงท่ีคนพบเพ่ิมเติมจากการศึกษาคร้ังนี้ พบวาคนเกาะตาครุต ยังมี

ความเช่ือในเร่ืองของการทําประมงหนาเดียว คือการวางอวนปูมา เพียงอยางเดียว โดยไมปรับเปลี่ยนการทํา

ประมงตามฤดูกาลของสัตวน้ํา  ซ่ึงจากการสอบถามความคิดเห็นตอการทําอาชีพประมง บางก็บอกวา เคยทํา

ประมงตามฤดูกาล แตตองลงทุนสูง จึงหยุดไป  ไมมีทุนในการซ้ืออุปกรณ เคร่ืองมือประมง ซ่ึงตองเปลี่ยน

ขนาดตาอวน และเคร่ืองมือประมง ตามประเภทหาจับสัตวน้ํา   บางก็วาไมมีความรูการทําประมงประเภทอื่น  

บางก็วาชวงมรสุม  ออกไปทํางานรับจางจะไดรายไดเยอะกวาการทําอาชีพประมง  ทําใหหัวหนาหลาย

ครัวเรือนออกไปรับจางกอสราง  ทํางานโรงงานในตัวเมือง  ซ่ึงจากการวิเคราะห นอกจากในเร่ืองของทุน

การประกอบอาชีพ ยังพบวาคนเกาะตาครุตไมมีความมั่นใจการประกอบอาชีพประมงตามฤดูกาล มีความ

กังวลในเร่ืองของตลาด และการออกทะเลไปในแตละคร้ัง กลัวหาจับสัตวน้ําไมได หากกลับมามือเปลา     
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ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 71 

เกรงวาเพ่ือนบานจะดูถูก จึงไมกลาที่จะปรับเปลี่ยนในเร่ืองการทําอาชีพประมงตามฤดูกาล ดังเฉกเชนคน

เกาะสินไห ซ่ึงเปนกลุมคนไทยพลัดถิ่น และมีความสัมพันธทางเครือญาติบางบางสวน กับคนเกาะตาครุต ซ่ึง

ต้ังขอสังเกตวาทําไมคนเกาะถึงสามารถทําประมงตามฤดูกาลได ซ่ึงคนเกาะสินไห มีการอพยพยายถิ่นฐาน

ในชวงมรสุมนอยมาก  และสามารถทําอาชีพประมงไดทั้งป ซ่ึงที่ต้ังของเกาะทั้งสองเกาะอยูใกลเคียงกัน และ

มีเขตการปกครองเดียวกัน คือหมูที่ 4 เกาะสินไห ต.ปากน้ํา จังหวัดระนอง  ในสวนประเด็นนี้อาจจะเปน

แนวทางในอนาคตที่จะหนุนเสริมสรางกระบวนการเรียนรูดานอาชีพที่อยูบนฐานการพ่ึงพาทรัพยากรใน

ชุมชน เพ่ือลดการอพยพยายถิ่นฐานไปทํางานนอกพ้ืนท่ี ซ่ึงยังผลตอการศึกษาเลาเรียนของลูกหลาน และ

ผูสูงอายุใหอยูกับบานเพียงลําพัง  

 สวนประเพณี วัฒนธรรมของคนเกาะตาครุตไมคอยมีความเปลี่ยนแปลงจากเดิมมากนัก 

ดวยความที่เปนชุมชนที่นับถือศาสนาอิสลาม ทําใหวิถีวัฒนธรรมประเพณีก็จะมีการยึดโยงอยูกับพิธีกรรม 

และหลักคําสอนทางศาสนา ซ่ึงก็มีการสืบทอด และดํารงรักษา และปฏิบัติสืบตอกันมาอยางเครงครัด          

ซ่ึงประเพณี วัฒนธรรมที่สําคัญๆของพ้ืนที่ก็คือ  

 1.วันรอมฎอน คือ  เราะมะฎอน หรือสะกด "รอมะฎอน" หรือ "รอมฎอน" คือเดือนที่  9 

ของปฏิทินฮิจญเราะฮในศาสนาอิสลาม เปนเดือนที่มุสลิมถือศีลอดท้ังเดือน ดวยเหตุนี้จึงเรียกกันอีกช่ือหนึ่ง

วา  "เดือนบวช" และถือวา เปนเดือนที่ สําคัญที่ สุดเดือนหนึ่ง  มุสลิมจะตองอดอาหารเพ่ือ ท่ีจะได

เขาถึงอัลลอฮ และเพ่ือใหมีความอดทน (ตบะ), การอุทิศสวนกุศล ระลึกถึงภาวะขาดแคลนอาหาร และผูที่

ไมไดรับการดูแลจากสังคม เชน คนยากจน เปนตน เดือนนี้ยังเปนเดือนที่อัลกุรอานไดถูกประทานลงมาเปน

ทางนําใหกับมนุษย มุสลิมจึงตองอานอัลกุรอาน เพ่ือศึกษาถึงส่ิงที่พระเจาตองการใหมนุษยรูวาการเปนอยูใน

โลกนี้ และโลกหนาจะเปนอยางไร จะตองปฏิบัติธรรมะเพ่ือตนเองอยางไรบาง กิจกรรมพิเศษของมุสลิม

นิกายซุนนี คือการละหมาดตะรอเวียะฮในยามค่ําของเดือนนี้ 

 2. วันฮารีรายอ (ตามภาษามาลายูปตตานี) หรือ วันฮารีรายา (ภาษามาลายูกลาง) เปนวันร่ืน

เริงของชาวมุสลิมทั่วโลก ซ่ึงใน 1 ป ชาวมุสลิม มีวันฮารีรายอ 2 คร้ัง คือ อีดิลฟตรี ตรงกับวันขึ้น 1 ค่ํา 

เดือนเชาวาล ซ่ึงเปนเดือน 10 ตามปฏิทินอิสลาม คือ วันออกบวช และ อีดิลอัฏฮา ตรงกับวันท่ี 10 เดือน ซุล

ฮิจญะ หรือตรงกับเดือน 12 ของปฏิทินอิสลาม ซ่ึงเปนการฉลอง วันออกฮัจญ ซ่ึงในวันดังกลาวชาวมุสลิมจะ

ไปเย่ียมเยียนพอแม ญาติพ่ีนอง เพ่ือนบาน เพ่ืออภัยตอกันในส่ิงท่ีผานมา โดยในวันอีดีลฟตรี มุสลิมทุกคน

จะตองจาย ซะกาตฟตเราะห คือการบริจาคทานแกคนยากจนอนาถา สวนในวันอีดิลอัฏฮา จะมีการเชือดสัตว

พลี และทํา กุรบัน แจกจายเนื้อเพ่ือเปนทานแกญาติมิตร สัตวท่ีใชในการเชือดพลีไดแก อูฐ วัว แพะ ถือเปน

การขัดเกลาจิตใจของมนุษยใหเปนผูบริจาค เปนการเอื้อเฟอเผ่ือแผตอเพ่ือนมนุษย ในวันฮารีรายอ ชาวมุสลิม 

จะเดินทางกลับภูมิลําเนาของตน มารวมประกอบพิธีกรรมทางศาสนาโดยพรอมเพรียงกัน ไดพบปะ สังสรรค

กับเพ่ือน ญาติพ่ีนอง เพ่ือจะไดขออภัยตอกัน 

           สําหรับพิธีกรรมในวันดังกลาว ชาวมุสลิมจะต่ืนนอนแตเชาตรู โดยเฉพาะผูหญิงจะตกแตง

บานเรือนใหสะอาดสวยงามเปนพิเศษ จัดเตรียมอาหาร ขนมตางๆ ไวตอนรับเพ่ือน ญาติพ่ีนอง และแขกที่มา

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%8D%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%AE%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%AE%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%B0%E0%B8%AE%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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เย่ียมเยียน หลังเสร็จส้ินภารกิจแลวจึงจะอาบน้ําชําระรางกายใหสะอาด เรียกวา อาบน้ําสุนัต กําหนดเวลาอาบ

ต้ังแตเที่ยงคืนเร่ิมตนวันฮารีรายอ จนถึงพระอาทิตยตก แตเวลาที่ดีที่สุดและเปนท่ีนิยมอาบน้ําสุนัต คือ เมื่อ

แสงอรุณขึ้นขอบฟาในวันฮารีรายอ ในขณะอาบน้ําสุนัต ทุกคนจะตองกลาวดุอาร เปนการขอพร จากนั้นจะ

เดินทางไปมัสยิดเพ่ือละหมาดและเย่ียมเยียนญาติพ่ีนองที่ลวงลับไปแลวในกุโบร หรือสุสาน ที่ต้ังอยูภายใน

มัสยิดนั้นๆ 
 

 5.1.2 สถานการณและการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตในอดีตจนถึง

ปจจุบัน 

 ในอดีตประชากรบนเกาะตาครุต ตองประสบปญหาที่หลากหลายในการประกอบอาชีพ

ประมง ดวยสภาพพ้ืนที่  ที่มีพ้ืนที่และนานน้ําติดกับประเทศสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ทําใหการออกทะเล

แตละคร้ังตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษ เพราะถาการเดินเรือไปออกทะเลเพ่ือทําประมงแตละคร้ังเกิดว่ิง

ผิดสายน้ํา อาจจะเขาเขตนานน้ําของประเทศสาธารณรัฐสหภาพเมียนมารได ซ่ึงในอดีตที่ผานมา ประชากร

บนเกาะมักจะโดนจับ และตองเสียคาปรับอยูบอยคร้ังในชวงคืนเดือนมืด บางคร้ังถึงขนาดโดนยิงหรือโดน

ทํารายจากทะหารพมาก็มี แตในปจจุบันปญหาดังกลาวไดลดนอยถอยลง ดวยความชํานาญในการเดินเรือ

ของประชากรบนเกาะ และดวยการสรางความรวมมือของหนวยงานภาครัฐท้ังสองประเทศ ทําใหความ

เขมงวดดังกลาวไดลดนอยถอยลง 

 ในปจจุบันประชากรบนเกาะตาครุตยังคงประกอบอาชีพการทําประมง วางอวนปูมา         

และจับสัตวน้ําทางทะเลทั้งในและนอกพ้ืนท่ี ซ่ึงอาชีพประมงเปนรายไดหลักท่ีสําคัญ ท่ีคนบนเกาะตาครุต   

ใชเลี้ยงปากเลี้ยงทอง และคนในครอบครัวมาตลอด ซ่ึงการประกอบอาชีพของคนบนเกาะตาครุต ก็ตองมีการ

ปรับตัวมาตลอด แมปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงของสภาพดิน ฟา อากาศ และอุณหภูมิของโลก ทําใหความ

อุดมสมบูรณของทรัพยากรทางทะเลลดนอยลง อีกท้ังคนบนเกาะก็ตองมีการปรับตัวท่ีเพ่ิมมากขึ้น กับการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน ที่แตละครอบครัวมีบุตรหลานหลายคน ทําใหมีคาครองชีพที่สูง

เพ่ิมมากขึ้น การประกอบอาชีพของคนบนเกาะตาครุตก็ตองมีการปรับตัวเพ่ิมมากขึ้น นอกจากปรับตัวในการ

หาพ้ืนที่ใหมๆในการหาประกอบอาชีพแลว ยังตองเพ่ิมรายไดเสริมเพ่ิมเติมจากการประกอบอาชีพอื่นๆ เชน 

การคาขายของแมบาน การรับจางสาวอวน การออกไปหาหอยเพ่ือเปนรายไดเสริมใหกับครอบครับ หรือ

แมกระทั่งบางครอบครัว ก็เดินทางออกไปหางานทําบนฝง โดยไปประกอบอาชีพรับจางในโรงงาน และตาม

ไซตงานกอสราง ในชวงฤดูที่ทรัพยากรทางทะเลที่ลดนอยถอยลง สวนบางครอบครัวก็จะมีการปรับตัว เสริม

เพ่ิมเติมรายไดนอกเหนือจากการประมง โดยการรับคณะตกปลา ออกไปหาตกปลายังพ้ืนที่ตางๆ เพ่ือเปน

รายไดเสริมจากอาชีพหลักที่ปฏิบัติในปจจุบัน 

 ถึงแมจะอพยพยายถิ่นฐานเพ่ือไปหางานทําตางพ้ืนที่  แตสุดทายคนเกาะตาครุตที่ไป

ประกอบอาชีพรับจางยังนอกพ้ืนที่ ก็ไดทยอยเดินทางกลับมาประกอบอาชีพยังเกาะตาครุตอีกคร้ัง เพราะ

สภาพพ้ืนที่ และแหลงทรัพยากร อยูที่ไหนไมสบายเทาบานตนเอง จึงไดทยอยกลับคืนสูสภาพปกติ ทําให
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ประชากรบนเกาะตาครุตไดกลับมาอาศัยอยูที่เกาะ และประกอบอาชีพการทําประมงอีกคร้ัง ซ่ึงปญหา

อุปสรรคดานเคร่ืองมือ อุปกรณการทําอาชีพประมงที่เคยประสบก็ไดลดนอยถอยลง เพราะไดรับการ

สนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐในการใหการสนับสนุนเคร่ืองมืออุปกรณการทําประมงดังกลาว อีกทั้งจาก

การที่ประชากรบนเกาะไปประกอบอาชีพรับจางบนฝง ก็สามารถเก็บหอมรอมริบเงินเพ่ือมาเปนทุนในการ

ทําประมง และจัดซ้ือเคร่ืองมืออุปกรณในการทําประมงใหมไดอีกคร้ัง ซ่ึงประชากรบนเกาะตางพูดเปนเสียง

เดียวกันวา ไมมีเงินทุน ไมมีความรู ความสามารถดานอื่น มีความรูแตเพียงอยางเดียวก็คือการทําอาชีพประมง 

ฉะนั้นไมวาจะไปทําอะไรที่ไหนก็แลวแต สุดทายแลวก็ตองกลับมาประกอบอาชีพประมง ที่เปนแหลงรายได 

และกลับมาอยูยังถิ่นฐานบานเกิดยังเกาะตาครุต ซ่ึงวิถีชีวิตของคนเกาะตาครุตผูกพันกับอาชีพประมงมา

ยาวนาน  อาชีพประมงเปนอาชีพที่สรางรายไดหลักเลี้ยงครอบครัว    

 อยางไรก็ตาม การปรับตัวเพ่ือความอยูรอด ทางการประกอบอาชีพ ของคนเกาะตาครุต

พบวา จะมีการประกอบอาชีพการทําประมงเปนหลัก ในชวงฤดูท่ีทรัพยากรทางทะเลมีนอย ประชากรบน

เกาะตาครุตบางสวนก็จะเคลื่อนยายไปประกอบอาชีพรับจางบนฝงดานจังหวัดระนอง และจังหวัดใกลเคียง 

เปนระยะเวลาประมาณ 3-6 เดือน  เมื่อถึงชวงฤดูที่ทรัพยากรทางทะเลเร่ิมอุดมสมบูรณอีกคร้ัง คนเกาะตาครุต

ที่เคลื่อนยายไปประกอบอาชีพรับจางบนฝง ก็จะกลับมาประกอบอาชีพการทําประมงดั่งเดิม แมสถานการณ

ทางดานเศรษฐกิจ สังคม และทรัพยากรธรรมชาติที่เปลี่ยนแปลงไป ทําใหประชากรบนเกาะตาครุตตองมีการ

ปรับตัวดานประกอบอาชีพเพ่ิมมากขึ้น  แมการออกทะเลแตละคร้ังเส่ียงกับการขาดทุน กับตนทุนที่ไดลงทุน

ลงแรงไป เพราะทรัพยากรทางทะเล เจริญเติบโตไมทันการณกับจํานวนผูประกอบอาชีพทําการประมง ทําให

จํานวนชาวประมง อาจจะมากกวาจํานวนสัตวน้ําทางทะเลดวยซํ้าไปในอนาคต  แมตามแนวเขตนานน้ําจะมี

ทรัพยากรทางทะเลที่ชุกชุม แตก็ตองเส่ียงกับความปลอดภัยท่ีจะเขาไปทําการประมง เพราะพ้ืนท่ีที่แหลง

ทรัพยากรไปอาศัยอยูเปนจํานวนมากในปจจุบัน จะอยูในพ้ืนที่ของประเทศเพ่ือนบาน คือ ประเทศ

สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ซ่ึงจะมีความเขมงวดเร่ืองของการจับสัตวน้ําทางทะเล ท่ีจะตองมีใบอนุญาต 

และการเสียสัมปทานในการเขาไปทําประโยชน ซ่ึงใบอนุญาต หรือสัมปทานดังกลาว ชาวประมงท่ีหาเชากิน

ค่ํา คงจะไมมีความสามารถในการจายสัมปทาน เพ่ือใหไดมาซ่ึงสัมปทานดังกลาว จึงอาศัยการลักลอบเขาไป

ทําการประมงในพ้ืนที่หวงหาม ซ่ึงเส่ียงกับการถูกจับดําเนินคดี   อีกท้ังสภาพเศรษฐกิจในปจจุบันก็มีความ

บีบคั้นตอประชากรบนเกาะตาครุตอยางมาก ดวยความที่ประชากรบนเกาะตาครุตแตละครอบครัวมีจํานวน

บุตรหลานเยอะ ทําใหมีคาใชจายภาคครัวเรือนที่สูง ทั้งเร่ืองอาหารการกิน การศึกษาของบุตร และปจจุบันส่ิง

ที่มีความสําคัญในชีวิต  
 

 5.1.3 แนวโนมการสงเสริมอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมของคนเกาะตาครุต 

 ในอนาคตประชากรบนเกาะตาครุตตองมีการปรับตัวที่สูงขึ้น  พิจารณาในเร่ืองตางๆ ดังนี้  

1) การพ่ึงพาตนเองจากการทําอาชีพประมงตามฤดูกาล  2) สรางทางเลือก จากสภาพพ้ืนที่ และบริบทชุมชนที่

มีตนทุน มีความสวยงาม สามารถดึงดูดนักทองเที่ยว และผูที่มีความสนใจในฐานทรัพยากรธรรมชาติที่
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สวยงาม แตปจจุบันยังถือวาเปนพ้ืนที่ปด  ซ่ึงในอนาคต คนเกาะตาครุตตองอาศัยปจจัยเอื้อดังกลาว เปนแรง

หนุนเสริมที่จะสรางรายไดเพ่ิมเติม โดยการหนุนเสริมจากหนวยงานที่เกี่ยวของ ในเร่ืองของการทองเที่ยวเชิง

นิเวศนโดยชุมชน  ปจจุบันประชากรบนเกาะตาครุตบางสวนก็ไดดําเนินการจัดการทองเท่ียว ควบคูไปกับ

การประกอบอาชีพประมงไปบางแลว เชน การนํานักทองเที่ยวไปทองเที่ยว และตกปลาในทะเลบริเวณเกาะ

แกงตางๆในพ้ืนที่   และ 3)การหนุนเสริมอาชีพทางเลือกที่หลากหลาย และจัดระบบการบริหารจัดการที่ดี จะ

สามารถสรางรายไดที่มั่นคง  ที่สามารถสรางรายไดเสริมใหกับคนเกาะตาครุต  เชน การเลี้ยงไกพ้ืนเมือง                   

การรับนักทองเที่ยวออกตกปลาในทะเล กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศน  การสงเสริมการจัดทําโฮมสเตย 

สําหรับนักทองเที่ยว การปลูกผักสวนครัว เพ่ือลดรายจายครัวเรือน การรวมกลุมอาชีพแมบาน เชน ทําน้ํายา

ลางจานในในครัวเรือน และจําหนายในชุมชน การประดิษฐช้ินงาน เรือจ๋ิว   เปลือกหอย เปนของที่ระลึก 

หรือการเก็บขยะมารีไซเคิล หรือจําหนาย  การสรางรายไดจากการสรางมูลคาเพ่ิมจากสัตวทะเล การแปรรูป

อาหารทะเล การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา เปนตน        

40 อยางไรก็ตามการต้ังรับปรับตัวของชุมชนคนเกาะตาครุต0 ดานความมั่นคงดานอาหารและ

อาชีพ4 0 ที่มีลักษณะที่ต้ังเปนเกาะ ดวยเหตุนี้อาชีพของคนเกาะตาครุตจึงเปนการทําประมงขนาดเล็ก 100 % 

ของประชากรทั้งหมด   เมื่อยามวางจากการประมง ก็หันไปรับจางทั่วไป หรือคาขายบนเกาะ  จากคําบอกเลา

ของคนเกาะตาครุต ในชวง 2-3 ปที่ผานมาสถานการณดานทรัพยากรที่คนเกาะตาครุตเผชิญอยู ขณะเดียวกัน

ในอีกดานหนึ่งพบวาสภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง สงผลกระทบตอวิถีชี วิตของชุมชนและฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้เชนกัน  ตัวอยางที่สะทอนใหเห็นความเส่ียงดานอาชีพที่เห็นไดชัดเจน คือ การทํา

ประมงชายฝง หากมีฝนตกหนักติดตอกันก็ไมสามารถออกทะเลเพ่ือจับสัตวน้ําได หรือแมสามารถออกไปได

แตปริมาณสัตวน้ําที่จับไดจะนอย เนื่องจากปริมาณน้ําฝนที่มากทําใหความเค็มของทะเลเปลี่ยนแปลง สัตวน้ํา

จะถอยออกไปไกลจากฝงมากขึ้น การออกเรือจะไกลขึ้นทําใหตนทุนดานน้ํามันเพ่ิมสูงขึ้นดวย หรือกรณีที่มี

พายุและฝนตกควบคูกันย่ิงไมสามารถออกทะเลได เพราะอาจเส่ียงท่ีเรือจะลมได  จากการวิเคราะหความ

เปราะบางและศักยภาพของคนเกาะตาครุตได การรวมกลุมชาวบาน เพ่ือ1 6การจัดการระบบนิเวศในเกาะตา

ครุตใหเกิดความอุดมสมบูรณ และการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติใหกลับมาเปนฐานอาชีพและชีวิตของคนใน

ชุมชน รวมทั้งทําหนาที่เปนเกราะปองกันทางธรรมชาติใหกับชุมชนเกาะคนเกาะตาครุตใหปลอดภัยจากภัย

ธรรมชาติ  รวมทั้งการสรางอาชีพทางเลือก16ที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดน

ไทยและสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต ไดเขาถึงทรัพยากร   ไดรับโอกาสที่ดีในหลายๆดาน 

ที่ควรจะไดรับการสนับสนุน หรือสงเสริมใหคนบนเกาะ ไดรับสวัสดิการที่ดีจากภาครัฐ ดานสาธารณูปโภค 

การศึกษา สาธารณสุข เศรษฐกิจ สังคม และมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
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5.2 ขอเสนอแนะ 
 

 5.2.1 ขอเสนอแนะนักวิจัย 

 1) ทีมวิจัยเปนทีมวิจัยนองใหม ที่เพ่ิงไดรับโอกาสในการรับทุนวิจัยเปนของตนเอง ทําใหไม

มีความมั่นใจเทาที่ควร ตองคอยรับการหนุนเสริมจากพ่ีเลี้ยงนักวิจัยอยูอยางตอเนื่อง อีกทั้งทีมวิจัยยังมีปญหา

ดานการอาน การเขียน ทําใหทีมวิจัยขาดความมั่นใจในการดําเนินงาน ซ่ึงการดําเนินงานตองทดลองถูก ลอง

ผิดใหเยอะๆ เพ่ือที่จะไดสรางความเคยชิน และเพ่ิมความกลาตัดสินใจในการดําเนินงานใหเพ่ิมมากขึ้นกับทีม

วิจัย  

 2) กระบวนการงานวิจัยในคร้ังนี้ตองเสริมทีมวิจัยจากภายนอกลงไปชวยในพ้ืนท่ี ในเร่ือง

ของการเก็บขอมูล กระบวนการตางๆ โดยอาศัยเครือขายงานวิจัยพ้ืนที่อื่นๆเขาไปหนุนเสริมสราง

กระบวนการเรียนรูรวมกัน เนื่องจากทีมวิจัยเกาะตาครุต ยังไมมีความมั่นใจในการเก็บรวบรวมขอมูล และ

ขอจํากัดของการอานและการเขียน การสรางการเรียนรูขามพ้ืนท่ี จึงเปนเคร่ืองมือพัฒนาศักยภาพ สรางควา

มั่นใจในกับทีมวิจัยเกาะตาครุตมากขึ้น 
 

 5.2.2 ขอเสนอตองานวิจัย 

 1. งานวิจัยของเกาะตาครุต เปนงานวิจัยที่มุงเนนสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองใหกับทีม

วิจัย และนําขอมูลที่ไดนําไปใชเปนฐานขอมูลในการตัดสินใจในการดําเนินกิจกรรม และทดลองปฏิบัติ ซ่ึง

จากกระบวนการงานวิจัยที่ผานมา สามารถสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตอง และนําความรู ความเขาใจที่ได 

นําไปใชตัดสินใจเลือกแนวทางการดําเนินงาน และทดลองปฏิบัติทางเลือกดานอาชีพที่เหมาะสมกับคนเกาะ

ตาครุต 

 2. การหาแนวทางทดลองปฏิบัติการดานอาชีพ ท่ีหลากหลายมากขึ้น โดยใหหนวยงานที่

เกี่ยวของเขาไปหนุนเสริมสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันของคนเกาะตาครุตอยางตอเนื่อง จนสามารถ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเกาะตาครุตใหดีมากขึ้น อีกท้ังคนเกาะตาครุตยังตองมีการปรับตัวทางดานอาชีพ

เพ่ือความอยูรอดในอนาคตของครอบครัว โดยการพ่ึงตนเองใหมากที่สุด 

 3. ประเด็นวิจัยที่นาสนใจ จากการสังเกตคือเร่ืองของปญหาขยะทะเล ท่ีสงผลกระทบตอ

คุณภาพชีวิตของคนเกาะตาครุต และกอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมตามมา เพ่ือหาแนวทางในการแกไขปญหา

เหลานี้ในพ้ืนที่ และยังมีประเด็นเร่ืองของการขาดแคลนน้ําในการอุปโภค บริโภคท่ีถูกสุขลักษณะอนามัย  

ซ่ึงในเบื้องตนทางหนวยงาน องคกรพัฒนาเอกชน ลงไปสนับสนุนถังกักเก็บน้ําในชวงฤดูฝนแลว แตเปนการ

แกไขปญหาเฉพาะหนา ทําอยางไรถึงหาแนวทางในการแกไขปญหาในระยะรวมกันหนวยงานตางๆที่

เกี่ยวของ 
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 5.2.3 ขอเสนอแนะตอหนวยงาน 

 1. เกาะตาครุต เปนเกาะที่หางไกลการหนุนเสริมจากหนวยงานภาครัฐ และเอกชนท้ังในและ

นอกพ้ืนที่ ดวยความที่เปนเกาะอยูในการดูแลของเกาะสินไห ทําใหการไดรับการหนุนเสริมจากหนวยงาน

ตางๆทั้งทางภาครัฐ และเอกชน จะมุงเนนลงมายังพ้ืนท่ีเกาะสินไหเปนหลัก ทําใหเกาะตาครุตจะไมคอย

ไดรับการหนุนเสริมจากหนวยงานภาครัฐ เอกชน ท้ังในและนอกพ้ืนท่ี ซ่ึงถาคนบนเกาะตาครุตไดรับการ

หนุนเสริมจากหนวยงานภาครัฐ และเอกชนที่เกี่ยวของ จะสามารถสรางคุณภาพชีวิตที่ดีใหเกิดขึ้นกับคนบน

เกาะตาครุตไดดีเพ่ิมมากขึ้นในอนาคต  

 2. หนวยงานดานประมง ใหความรู ความเขาใจท่ีถูกตองดานการทําประมง และหนุนเสริม

เคร่ืองไม เคร่ืองมือในการประกอบอาชีพเพ่ิมเติม เพ่ือเพ่ิมรายไดที่เพ่ิมมากขึ้นจากการประกอบอาชีพใน

ปจจุบัน และลดการเคลื่อนยายแรงงานบนเกาะตาครุตไปประกอบอาชีพรับจางบนฝงไดในอนาคต 

 3. หนวยงานดานการเกษตร ใหความรู และแนวทางการหนุนเสริมการปลูกผักสวนครัวร้ัว

กินได เพ่ือลดรายจายในครัวเรือนจากการซ้ือผักสวนครัวมาประกอบอาหร ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมคน

เกาะตาครุตพบวา จะมีการซ้ือพืชผักสวนครัวมาประกอบอาหารเปนรายการที่มีรายจายที่สูงพอสมควร ซ่ึงถา

คนเกาะตาครุตสามารถปลูกผักสวนครัวร้ัวกินไดดวยตนเอง จะสามารถลดรายจายท่ีเกิดขึ้นไดในปจจุบัน 

และคนเกาะตาครุตมีความตองการรับการหนุนเสริมเมล็ดพันธุ และพันธุผักสวนครัวในการปลูกเพ่ือเปน

อาหาร 

 4. หนวยงานดานการสงเสริมอาชีพ ใหความรูในการสรางมูลคาเพ่ิมในการประกอบอาชีพที่

เพ่ิมมากขึ้นใหกับครอบครัวคนเกาะตาครุต เชน การแปรรูปอาหารทะเล การประกอบอาชีพของกลุมสตรีที่

วางงาน ที่จะสามารถมีอาชีพและรายไดเสริมเพ่ิมเติมมาจุลเจือครอบครัวในอนาคต 

 5. หนวยงานดานสาธารณสุข มาใหความรูดานการดูแลสุขภาพ และฝกปฏิบัติ จัดต้ัง

อาสาสมัครสาธารณสุขเพ่ิมเติม เพราะคนบนเกาะตาครุตเวลาเจ็บปวย หรือไมสบาย จะตองเดินทางไปรักษา

ตัวยังบนฝงดานจังหวัดระนอง ซ่ึงอาสาสมัครสาธารณสุขที่มีก็ไมเพียงพอ อีกทั้งศูนยสาธารณสุขที่เปนแหลง

ดูแลผูปวยในชุมชนก็ยังไมมี ถาคนบนเกาะไดรับการหนุนเสริมในเร่ืองตางๆเหลานี้ จะสามารถสรางคุณภาพ

ชีวิตที่ดีใหเกิดขึ้นกับคนเกาะตาครุตไดเปนอยางมาก สามารถลดความเส่ียงจากการสูญเสียจากปญหาที่เกิด

จากดานสุขภาพไดในอนาคต 

 6. หนวยงานดานความมั่นคง ที่ควรเปดพ้ืนที่ใหกับคนเกาะตาครุตเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือเพ่ิมชอง

ทางการรับรูขาวสารใหกับคนเกาะตาครุตใหเทาทันกับคนเกาะสินไห และพ้ืนที่อื่นๆในจังหวัดในปจจุบัน 
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ภาคผนวก 
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รายงานกิจกรรมวิจัย 

 

กิจกรรมที่ 1. ประชุมคณะทํางานประจําเดอืนมิถนุายน พ.ศ.2559 

วันที่/เดือน/ป อาทิตยที่  19 มิถุนายน พ.ศ.2559    เวลา 19.00-23.00 น. 

สถานที่ บานนายรมหลี ขุนภักดี เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  10   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  3   คน 

วัตถุประสงค   

 1. เพ่ือวางแผนการดําเนินงานโครงการ กิจกรรมโครงการรวมกัน 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดเวลา สถานที่ และรายละเอียดของกิจกรรมรวมกัน 

 2. ทีมวิจัยประสานงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัยเขารวมกิจกรรม ตามวัน เวลา สถานที่ที่กําหนดไว 

 3. ทีมวิจัยเตรียมความพรอมเคร่ืองมือ อุปกรณ สถานที่สําหรับการประชุม 

 4. ประชุมวางแผนการดําเนนิงานโครงการ กิจกรรมโครงการรวมกัน 

 5. สรุปผลขอมูลการประชุม 

 6. นัดหมายกิจกรรมคร้ังถัดไป 

ผลการดําเนินงาน  

 พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดช้ีแจงรายละเอียด และระเบียบตางๆท่ีเกี่ยวของกับโครงการใหกับทีมวิจัย

ไดรับทราบ และทดลองปฏิบัติการ เชน รายละเอียดของโครงการ รายละเอียดงบประมาณโครงการที่ไดรับ

การอนุมัติ ระเบียบการเบิกจายงบประมาณในกิจกรรม ระบบเอกสารที่จําเปนตองใชในโครงการ และ

กิจกรรม พรอมทั้งไดใหทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีรับผิดชอบในโครงการรวมกันของทีมวิจัย โดยสามารถ

แบงบทบาทหนาที่รวมกันไดดังนี้ คือ 1.นายสมาน มณี จันทร สุข  หัวหน าโครงการ ทําหน า ท่ีบ ริหา ร

โครงการ และดูแลภาพรวมโครงการ 2.นางมาบีน อาลี ดูแลงานดานอาหาร เคร่ืองดื่ม 3.นายรมหลี ขุนภักดี 

และนางซานะ อาจหาญ ดูแลงานดานสถานท่ี 4.นางสุดา ภักดี ดูแลงานดานเอกสาร 5.นายสมาแอน ภักดี นาย

อุหมาด ภักดี นายรอฮีม ภักดี นายอุด ภักดี ดูแลงานดานการจัดการทั่วไป หลังเสร็จส้ินการช้ีแจงรายละเอียด 

และแบงบทบาทหนาที่คณะทํางานโครงการ พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดใหทีมวิจัยทดลองเบิกจายงบประมาณ             

ในกิจกรรมประชุมประจําเดือน เพ่ือเปนการฝกฝน และสรางความรู ความเขาใจรวมกัน หลังเสร็จส้ินการ
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ช้ีแจงทําความเขาใจโครงการ รายละเอียดเอกสาร และการเบิกจายงบประมาณเสร็จส้ิน พ่ีเลี้ยงนักวิจัยได   

ชวนคิด ชวนคุย และทําความเขาใจเปาหมาย วัตถุประสงค และรายละเอียดของกิจกรรมในโครงการรวมกัน 

เพ่ือวางแผนการดําเนินงานโครงการ กิจกรรม ใหเปนไปตามแผนงาน และเปาหมายที่วางไว ที่จะสามารถ

คนหาอาชีพที่ถูกตอง และเหมาะสมกับคนเกาะตาครุต ซ่ึงทีมวิจัยไดรวมวางแผนกิจกรรมโครงการ โดยจะ

เร่ิมดําเนินกิจกรรมการศึกษา สํารวจขอมูลบริบทพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ประเพณี ของคน

เกาะตาครุตเปนกิจกรรมแรก โดยจะดําเนินกิจกรรมเวทีช้ีแจงโครงการตอชุมชน และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ 

หลังจากการเก็บรวบรวมขอมูลเสร็จส้ินกอน เพราะทีมวิจัยยังไมมีความมั่นใจเทาท่ีควรตอกิจกรรมเปดเวที

ช้ีแจงโครงการ ฯ ที่จะมีผูคนจํานวนมากเขามาเกี่ยวของ และหลังเสร็จส้ินกิจกรรม ไดรวมกันสรุปผลขอมูลที่

ไดจากการประชุมประจําเดือน 

สรุปผลการดําเนินงาน  

 1. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในรายละเอียดของโครงการ เปาหมาย วัตถุประสงค และ

กิจกรรมโครงการรวมกันเพ่ิมมากขึ้น 

 2. ทีมวิจัยสามารถแบงบทบาทหนาท่ีการทํางานในโครงการรวมกัน โดยกําหนดบทบาท

หนาที่ตางๆรวมกันคือ 1.นายสมาน มณีจันทรสุข หัวหนาโครงการ ทําหนาที่บริหารโครงการ และดูแล

ภาพรวมโครงการ 2.นางมาบีน อาลี ดูแลงานดานอาหาร เคร่ืองดื่ม 3.นายรมหลี ขุนภักดี และนางซานะ      

อาจหาญ ดูแลงานดานสถานที่ 4.นางสุดา ภักดี ดูแลงานดานเอกสาร 5.นายสมาแอน ภักดี นายอุหมาด ภักดี 

นายรอฮีม ภักดี นายอุด ภักดี ดูแลงานดานการจัดการทั่วไป 

 3. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในการเบิกจายงบประมาณโครงการ กิจกรรม และสามารถ

เบิกจายงบประมาณจริงในกิจกรรมรวมกันได และมีความรู ความเขาใจรวมกัน 

 4. ทีมวิจัยกําหนดแผนการดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมรวมกัน ดดยมีแผนการดําเนิน

กิจกรรมแรกรวมกัน คือ กิจกรรมการศึกษา สํารวจขอมูลบริบทพ้ืนที่ เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

ประเพณี ของคนเกาะตาครุต 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล  

 ประชุมกลุมยอยจํานวน 13 คน ระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ผานกระบวนการช้ีแจง 

ทําความเขาใจรายละเอียดโครงการ กิจกรรมโครงการ และรายละเอียดการใชจายงบประมาณโครงการ 

เอกสารคาใชจาย และเอกสารโครงการโดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย พรอมทั้งทดลองปฏิบัติจริง การเบิกจาย

งบประมาณโครงการ กิจกรรม หลังเสร็จส้ิน พ่ีเลี้ยงนักวิจัยชวนคิด ชวนคุย วางแผนการดําเนินงานกิจกรรม

โครงการรวมกัน 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 80 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัย 2 คน ติดภารกิจสวนตัวบนฝง ไมสามารถมาเขารวมกิจกรรมไดทันกําหนด 

 2. ทีมวิจัยไมสามารถอาน เขียนได 

ขอเสนอแนะ  

 1. ใหเด็กเยาวชน บุตรหลานทีมวิจัยบนเกาะ เขามาอาน และเขียนขอมลูใหกับทีมวิจัย 
 

ภาพที่ 1. กิจกรรมประชุมคณะทํางานประจําเดอืนมิถุนายน 2559 

 

 

 

 

 

อาทิตยที่  19 มิถุนายน พ.ศ.2559   เวลา 19.00-23.00 น. 

บานนายรมหลี ขุนภักดี เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้าํ อ.เมือง จ.ระนอง 

 

กิจกรรมที่ 2. ประชุมคณะทํางานประจําเดอืนสิงหาคม พ.ศ.2559 

วันที่/เดือน/ป พุธที่  10 สิงหาคม พ.ศ.2559    เวลา 13.00-17.30 น. 

สถานที่ บานนายรมหลี ขุนภักดี เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  11   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

วัตถุประสงค   

 1. เพ่ือวางแผนงานการขับเคลื่อนกิจกรรมศึกษา/เก็บรวบรวมขอมูลลริบทพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ 

สังคม วัฒนธรรมปละประเพณีของคนเกาะตาครุต 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดเวลา สถานที่ และรายละเอียดของกิจกรรมรวมกัน 

 2. ทีมวิจัยประสานงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัยเขารวมกิจกรรม ตามวัน เวลา สถานที่ที่กําหนดไว 

 3. ทีมวิจัยเตรียมความพรอมเคร่ืองมือ อุปกรณ สถานที่สําหรับการประชุม 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 81 

 4. ประชุมวางแผนงานการขับเคลื่อนกิจกรรมศึกษา/เก็บรวบรวมขอมูลบริบทพ้ืนที่ 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมปละประเพณีของคนเกาะตาครุต 

 5. สรุปผลขอมูลการประชุม 

 6. นัดหมายกิจกรรมคร้ังถัดไป 

ผลการดําเนินงาน  

 ทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดรวมกันวางแผนงานกิจกรรมศึกษา/เก็บรวบรวมขอมูลบริบท

พ้ืนที่ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมประเพณีของคนเกาะตาครุต โดยมีแผนงานการเก็บรวบรวมขอมูลในวัน

อาทิตยที่ 14 สิงหาคม 2559 โดยมีรายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของต้ังแตในอดีตของเกาะตาครุต        

ผูอยูอาศัยยุคแรกๆ วัฒนธรรมประเพณีที่มี บริบทพ้ืนที่ของเกาะตาครุต และประชากรที่อาศัยอยูบนเกาะตา

ครุตในอดีตและปจจุบัน โดยมีแผนการสํารวขอมูล จํานวน 48 ครัวเรือน จัดทําเปนแผนท่ีและผังครัวเรือน

ของคนบนเกาะตาครุต โดยทีมวิจัยจะเปนผูสํารวจ และรวบรวมขอมูลไวกอนลวงหนาผานการพูดคุย 

แลกเปลี่ยนเรียนรู และสํารวจขอมูลเบื้องตน เมื่อถึงกําหนดนัดหมายการรวบรวมขอมูล จะไดมีขอมูล

ประกอบ และใหพ่ีเลี้ยงคอยเสริม เพ่ิมเติมประเด็น และขอมูลที่ตองการเพ่ิมเติม และหลังเสร็จส้ินการประชุม

วางแผนกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลกิจกรรมการประชุมรวมกันเพ่ือประกอบการจัดทํารายงานผล

โครงการตอไป 

สรุปผลการดําเนินงาน  

 1. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในวิธีการศึกษา/เก็บรวบรวมขอมูลบริบทพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ 

สังคม วัฒนธรรมปละประเพณีของคนเกาะตาครุตรวมกัน และมีแนวทางในการดําเนินงานกิจกรรมรวมกัน 

 2. ทีมวิจัยกําหนดวัน เวลา สถานที่ และประเด็นในการเก็บรวบรวมขอมูลบริบทพ้ืนท่ี 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมปละประเพณีของคนเกาะตาครุตรวมกัน โดยกําหนดการจัดกิจกรรมในวัน

อาทิตยที่ 14 สิงหาคม 2559 โดยจะเก็บขอมูลกับครัวเรือนจํานวนทั้งส้ิน 48 ครัวเรือน 

 3. จัดทําฐานขอมูลชุมชนรวบรวมเปนแผนท่ีชุมชน แผนผังครัวเรือน และขอมูลสรุปเปน

รูปเลม  

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล  

 ประชุมกลุมยอยจํานวน 13 คน ระหวางทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ผานกระบวนการช้ีแจง 

ทําความเขาใจขั้นตอน กระบวนการ และวิธีปฏิบัติการเก็บรวมรวมขอมูล ของพ่ีเลี้ยงนักวิจัยตอทีมวิจัย และ

ผูเขารวมประชุมตางแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันถึงแนวทาง ขั้นตอน กระบวนการเก็บรวบรวมขอมมูลที่



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 82 

ถูกตอง เหมาะสม ตรงการบริบทพ้ืนที่เกาะตาครุตและทีมวิจัยตอไป หลังเสร็จส้ินการประชุม ทีมวิจัยรวมกัน

สรุปผลขอมูลกิจกรรม ประกอบการจัดทํารายงายตอไป 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัยไมเคยมีประสบการณการดําเนินงานวิจัยมากอน จึงไมมีความมั่นใจเทาที่ควรใน

การดําเนินกิจกรรม กลัวจะไมสามารถเก็บรวบรวมขอมูลไดครบถวน ถูกตอง สมบูรณ และกลัวที่จะไมไดรับ

ความรวมมือจากคนในชุมชน 

 2. ทีมวิจัยไมมีความสามารถในการอาน และเขียนหนังสือ จึงไมมั่นใจวาจะสามารถเก็บ

รวบรวม และสรุปผลขอมูลไดครบถวนสมบูรณ 

ขอเสนอแนะ  

 1. อยากใหพ่ีเลี้ยงนักวิจัยทดลองปฏิบัติการ เก็บรวบรวมขอมูลใหดูเปนตัวอยางกอนใน

เบื้องตน และอยากใหพ่ีเลี้ยงประกบตลอดการดําเนินงาน เพ่ือสรางความมั่นใจ และเสริมเพ่ิมเติมขอมูล 

 2. อยากใหพ่ีเลี้ยงเขียน และสรุปผลขอมูลให 
 

ภาพที่ 2. กิจกรรมประชุมคณะทํางานเดือนสิงหาคม พ.ศ.2559 

 

 

 

 

 

พุธที่  10 สิงหาคม พ.ศ.2559   เวลา 13.00-17.30 น. 

บานนายรมหลี ขุนภักดี เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้าํ อ.เมือง จ.ระนอง 

 

กิจกรรมที่ 3. ศึกษา/สําราจ/รวบรวมขอมูลบริบทพื้นที่ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และประเพณีของคน 

 เกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน และ สํารวจ/รวบรวมขอมูลทรัพยากรบนเกาะตาครุต 

วันที่/เดือน/ป อาทิตยที่  14 สิงหาคม พ.ศ.2559    เวลา 13.00-23.00 น. 

สถานที ่ บานนายรมหลี ขุนภักดี เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้าํ อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  10   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 83 

 3. คนในชุมชน  จํานวน  10 ครัวเรือน 

วัตถุประสงค  

 1. ศึกษา/สําราจ/รวบรวมขอมูลบริบทพ้ืนที่ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และประเพณี        

ของคนเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน 

 2. เพ่ือสํารวจ/รวบรวมขอมูลทรัพยากรบนเกาะตาครุต 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดเวลา สถานที่ และรายละเอียดของกิจกรรมรวมกัน 

 2. ทีมวิจัยประสานงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัยเขารวมกิจกรรม ตามวัน เวลา สถานที่ที่กําหนดไว 

 3. ทีมวิจัยเตรียมความพรอมเคร่ืองมือ อุปกรณ สถานที่สําหรับการประชุม 

 4. ศึกษา/สําราจ/รวบรวมขอมูลบริบทพ้ืนที่ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และประเพณี       

ของคนเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน และ สํารวจ/รวบรวมขอมูลทรัพยากรบนเกาะตาครุต 

 5. สรุปผลขอมูลการสํารวจ 

 6. นัดหมายกิจกรรมคร้ังถัดไป 

ผลการดําเนินงาน  

 ทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัยรวมกันรวบรวมขอมูลบริบทพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 

และประเพณีของคนเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต-ปจจุบัน และขอมูลทรัพยากรบนเกาะตาครุต โดยเก็บรวบรวม

ขอมูลผานการแลกเปลี่ยนเรียนรู และเสริมเพ่ิมเติมขอมูลจากทีมวิจัย และคนในชุมชน เพราะบริบทของของ

ตาครุตเปนเกาะเล็กๆ ที่มีจํานวนครัวเรือนเพียงแค 48 ครัวเรือนเทานั้น และทุกเครือเรือนก็เปนเครือญาติกัน

ทั้งหมด ทําใหกระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล จะใชกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู และเสริม เพ่ิมเติมขอมูล 

จากทีมวิจัย และสมาชิกในชุมชนเปนสําคัญ โดยแบงกระบวนการเก็บรวบรวมขอมูลเปน 2 ชวงดวยกันคือ 

ชวงที่ 1 ตอน 13.00-18.00 น. จะรวบรวมขอมูล และจัดทําแผนท่ีชุมชน แผนผังครัวเรือนและสมาชิกใน

ครัวเรือนเกาะตาครุต จํานวน 48 ครัวเรือน และชวงที่ 2 ตอนค่ํา เวลา 19.00-23.00 น. จะรวบรวมขอมูล

ทรัพยากรบนเกาะตาครุต และการหาอยูหากินของคนเกาะตาครุต ผานการเลาเร่ืองราวของทีมวิจัย และ

ครัวเรือนบนเกาะตาครุต และการซักถามเพ่ิมเติมขอมูลจากพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

สรุปผลการดําเนินงาน 

  1.ไดชุดขอมูลบริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี เกาะตาครุต ที่เกี่ยวของ

กับประวัติเกาะตาครุต , ที่ต้ัง,  อาณาเขต , ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ , ประชากร , การคมนาคม , 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 84 

ลักษณะการประกอบอาชีพ , ผลิตภัณฑมวลรวม , ผลิตภัณฑท่ีนาสนใจ , ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี/เทศการ

ประจําป , สถานที่/ อุปกรณ ที่สําคัญของชุมชน 

  2. ไดฐานขอมูลผังครัวเรือนเกาะตาครุต 

 3. ไดฐานขอมูลทรัพยากร/อาชีพของคนเกาะตาครุต จํานวนเคร่ืองมือ และอุปกรณการทํา

ประมง 

4. ไดแผนที่ชุมชนเกาะตาครุต 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล  

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 22 คน ระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย และตัวแทนครัวเรือนชุมชน

เกาะตาครุต ผานกระบวนการบอกเลาเร่ืองราวบริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และการหา

อยู หากินของคนเกาะตาครุต และทรัพยากรที่มีบนเกาะ การชวนคิด ชวนคุย ซักถามขอมูลเพ่ิมตามจากพ่ีเลี้ยง

นักวิจัย และการลงพ้ืนที่เกบรวบรวมขอมูลจากพ้ืนที่จริงเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอีกคร้ัง        

หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลการรวบรวมขอมูล และกิจกรรม เพ่ือประกอบการจัดทํา

รายงานตอไป 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัยไมสามาถอาน และเขียนขอมูลได ทําใหตองอาศัยลูกหลานในชุมชน ทําใหขอมูล

บางคร้ังไมครบถวน และไมชัดเจน ตรงกับผูใหขอมูล 

 2. ภาษาพูดของคนเกาะตาครุต จะแปลเปนภาษาเขียนไดยากลําบาก เพราะเปนสําเนียง

อิสลาม วรรณยุคตางๆการเขียนบางคร้ังอาจจําใหความหมายเปลี่ยนไป 

ขอเสนอแนะ  

 1. อยากใหพ่ีเลี้ยงตรวจสอบความถูกตองของขอมูลให  

ภาพที่ 3. กิจกรรมศึกษา/สําราจ/รวบรวมขอมูล 

 

 

 

 

อาทิตยที่  14 สิงหาคม พ.ศ.2559   เวลา 13.00-23.00 น. 

บานนายรมหลี ขุนภักดี เกาะตาครุต ม.4 ต.ปากน้าํ อ.เมือง จ.ระนอง 
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กิจกรรมที่ 4. ประชุมคณะทํางานประจําเดอืนตุลาคม พ.ศ.2559 

วันที่/เดือน/ป จันทรที่  10 ตุลาคม พ.ศ.2559    เวลา 09.00-13.00 น. 

สถานที่ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  5   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

วัตถุประสงค   

 1. เพ่ือวางแผนการดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมโครงการรวมกัน 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดเวลา สถานที่ และรายละเอียดของกิจกรรมรวมกัน 

 2. ทีมวิจัยประสานงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัยเขารวมกิจกรรม ตามวัน เวลา สถานที่ที่กําหนดไว 

 3. ประชุมวางแผนการดําเนนิงานโครงการ กิจกรรมโครงการรวมกัน 

 4. สรุปผลขอมูลการประชุม 

 5. นัดหมายกิจกรรมคร้ังถัดไป  

ผลการดําเนินงาน  

 ทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัยรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูผลการดําเนินงานที่ผานมารวมกัน โดยทีม

วิจัยไดสะทอนมุมมองความคิดเห็น ขอเสนอแนะตอการดําเนินงานวิจัยใหกับพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดรับทราบ เพ่ือ

ขอคําช้ีแนะ และแนวทางในการดําเนินงานในอนาคต ซ่ึงทีมวิจัยไดใหพ่ีเลี้ยงชวยสะทอนมุมมอง ความ

คิดเห็นของพ่ีเลี้ยงตอการดําเนินงานของทีมวิจัย ที่ไดดําเนินงานที่ผานมา วาในมุมมองของพ่ีเลี้ยงมีความคิด 

ความเห็นเปนอยางไรบาง เพราะทีมวิจัยเปนทีมวิจัยใหม ไมมีความรู ความสามารถเทาท่ีควร อีกท้ังยังอาน 

เขียนไดลําบาก ซ่ึงพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดสะทอนมุมมอง และใหแนวทางในการดําเนินงานตอทีมวิจัยวา ทีมวิจัย

สามารถดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมไดดี สามารถเก็บรวบรวมขอมูล และสรางความรู ความเขาใจ และ

สรางการมีสวนรวมใหเกิดขึ้นในทีมวิจัย และพ้ืนที่ไดเปนอยางดี แตพ่ีเลี้ยงอยากใหทีมวิจัยคิด และเลือก

ทํางานใหตรงกับความถนัด ความสามารถ และความตองการของแตละคน อีกทั้งใหมีความสอดคลองกับ

บริบทพ้ืนที่ ชุมชน สังคมของตนเองเปนสําคัญ สวนเร่ืองของกระบวนการ ขั้นตอน วิธีการทํางาน และ

เคร่ืองมืองานวิจัยตางๆที่จะใชนั้น พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะคอยดูแล หนุนเสริม และสรรหามาให และปรับเปลี่ยนให

มีความสอดคลอง และสามารถปฏิบัติการไดจริงในพ้ืนที่เอง เพ่ือความงาย และสะดวกของทีมวิจัยท่ีจะ

สามารถดําเนินงานโครงการ กิจกรรมในพ้ืนที่ไดอยางสะดวก และประสบผลสําเร็จที่วางไว ซ่ึงจากการ
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แลกเปลี่ยนเรียนรู ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ และรูสึกมีความมั่นใจในการดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่เพ่ิมมาก

ขึ้น 

 หลังเสร็จส้ินการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย

ไดชวนทีมวิจัยวางแผนการดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมโครงการรวมกัน โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดช้ีแจง ทํา

ความเขาใจ ใหเห็นถึงสถานการณการดําเนินงานโครงการใหทีมวิจัยไดรับทราบ วาปจจุบันทีมวิจัยได

ดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมวิจัยที่ลาชากวากําหนดแผนงานท่ีวางไว จําเปนท่ีทีมวิจัยจะตองรีบเรงใน

การดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมใหมีความรวดเร็วเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือไมใหสถานะของโครงการมีความ

ลาชากวาแผนงานที่กําหนดไวในโครงการ ซ่ึงผลจากการรวบรวขอมูล พบวามีกิจกรรมที่ยังไมไดดําเนินงาน

จํานวน 4 กิจกรรม คือ 1.เวทีช้ีแจงโครงการตอชุมชน และภาคีเครือขายท่ีเกี่ยวของ 2.เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู

ขอมูลสภาพพ้ืนที่ บริบทชุมชน สังคม วัฒนธรรม ประเพณีและขอมูลทรัพยากรของชุมชน 3.กิจกรรมสํารวจ 

รวบรวมขอมลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุต 4.การจัดทํา

รายงานความกาวหนาการดําเนินงานวิจัย ซ่ึงเมื่อทีมวิจัยมีความรูความเขาใจ และรับทราบถึงสถานการณ

ดังกลาว ทีมวิจัยจึงไดรวมกันวางแผนการดําเนินงานโครงการ กิจกรรมดังกลาวรวมกัน เพ่ือจะไดรีบ

ดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมใหทันตามแผนงานโครงการ กิจกรรมที่กําหนดไวในแผนงานโครงการ 

โดยทีมวิจัยไดรวมกําหนดเวลาขับเคลื่อนกิจกรรมที่เหลือ ดังนี้ 1.เดือนตุลาคม 2559 จะดําเนินงานกิจกรรม

สํารวจ รวบรวมขอมลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุต เดือน

พฤศจิกายน 2559 จะดําเนินงานกิจกรรม จํานวน 3 กิจกรรม คือ 1.เวทีช้ีแจงโครงการตอชุมชน และภาคี

เครือขายที่เกี่ยวของ 2.เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลสภาพพ้ืนท่ี บริบทชุมชน สังคม วัฒนธรรม ประเพณีและ

ขอมูลทรัพยากรของชุมชน 3.การจัดทํารายงานความกาวหนาการดําเนินงานวิจัย ซ่ึงทีมวิจัยมีแผนงาน

รวมกันที่จะจัดสงรายงานความกาวหนาภายในเดือนมกราคม 2560 

 เมื่อกําหนดแผนงานโครงการ และกิจกรรมเสร็จส้ิน ทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดออกแบบ

เคร่ืองมือในการสํารวจ รวบรวมขอมลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคน

เกาะตาครุตรวมกัน จนสามารถออกแบบสํารวจ ประเด็นคําถามที่จะใชในการเก็บรวบรวมขอมูลรวมกัน โดย

ไดกําหนดกลุมเปาหมายการเก็บสํารวจขอมูลจํานวน 35-38 ครัวเรือน โดยกําหนดแผนงานการดําเนิน

กิจกรรมใหเสร็จส้ินภายในวันที่ 111-20 ตุลาคม 2559 และจะสรุปผลขอมูลจากการสํารวจสงใหกับพ่ีเลี้ยง

นักวิจัยภายในวันที่ 20 ตุลาคม 2559 หลังเสร็จส้ินการวางแผนงานโครงการ และกิจกรรม พ่ีเลี้ยงนักวิจัย และ

ทีมวิจัย รวมกันสรุปผลขอมูลการดําเนินกิจกรรม และคาใชจายโครงการและกิจกรรมรวมกัน 
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สรุปผลการดําเนินงาน  

 1. ทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูมุมมองความคิดเห็น และ

กระบวนการทํางานตอกัน ทําใหเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตอง และมีแผนงานรวมกัน จนสามารถวางแผน

งาน กิจกรรมโครงการ และกระบวนการทํางานที่เนขั้นเปนตอน จนสามารถวางแผนงานไปในทิศทาง

เดียวกัน ซ่ึงจะนํามาซ่ึงผลสําเร็จของโครงการ กิจกรรม ใหลุลวงตามเปาหมายที่วางไว 

 2. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ และทราบรายละเอียดกระบวนการดําเนินงานเพ่ิมเติม มี

แผนงาน รายละเอีดยกิจกรรมในการเก็บรวบรวมขอมูลงานวิจัยเพ่ิมเติม ที่ละเอียด ชัดเจน มีความถูกตองของ

ขอมูล และมีกําหนดเวลาในการดําเนินงาน และกิจกรรมที่แนนอน 

 3. ทีมวิจัยกําหนดแผนงานการดําเนินโครงการ กิจกรรม รวมกัน คือ 1.เดือนตุลาคม 2559 

จะดําเนินงานกิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของ

คนเกาะตาครุต เดือนพฤศจิกายน 2559 จะดําเนินงานกิจกรรม จํานวน 3 กิจกรรม คือ 1.เวทีช้ีแจงโครงการตอ

ชุมชน และภาคีเครือขายที่ เกี่ยวของ 2.เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลสภาพพ้ืนที่  บริบทชุมชน สังคม 

วัฒนธรรม ประเพณีและขอมูลทรัพยากรของชุมชน 3.การจัดทํารายงานความกาวหนาการดําเนินงานวิจัย ซ่ึง

ทีมวิจัยมีแผนงานรวมกันที่จะจัดสงรายงานความกาวหนาภายในเดือนมกราคม 2560 

 4. ทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัยรวมกันออกแบบเคร่ืองมือ ขั้นตอน และกระบวนการสํารวจ 

รวบรวมขอมลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตรวมกัน จนได

เคร่ืองมือ และประเด็นคําถามในการลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล โดยกําหนดวันเวลา และกลุมเปาหมาย

ในการเก็บสํารวจขอมูล จํานวน 35-38 ครัวเรือน โดยกําหนดแผนงานการดําเนินกิจกรรมใหเสร็จส้ินภายใน

วันที่ 111-20 ตุลาคม 2559 และจะสรุปผลขอมูลจากการสํารวจสงใหกับพ่ีเลี้ยงนักวิจัยภายในวันที่ 20 ตุลาคม 

2559 ซ่ึงจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู วางแผนงานกิจกรรม และมีการทดลองปฏิบัติการในการเก็บรวบรวม

ขอมูล ทําใหทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในขั้นตอน กระบวนการ และวิธีเก็บรวบรวมเพ่ิมมากขึ้น 

 5. ทีมวิจัยสรุปผลคาใชจายในโครงการ กิจกรรมโครงการไดอยางถูกตอง ชัดเจน เปน

ปจจุบัน สามารถตรวสอบได และทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจรวมกันดานเอกสาร หลักฐานโครงการ และ

กิจกรรมโครงการ 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล  

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 7 คน ระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ผานกระบวนการชวนคิด 

ชวนคุย ช้ีแจงทําความเขาใจ และวางแผนการดําเนินงานโครงการ กิจกรรม โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และนําขอมูล

ที่ไดนํามาวางแผนงาน กําหนดรายละเอียดกิจกรรมและแผนงานรวมกัน หลังเสร็จส้ินการวางแผนงานทีม



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 88 

วิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดจากการประชุมวางแผนงาน จัดทํารายงานสรุปผลโครงการประกอบรายงาน

วิจัยตอไป 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัยติดภารกิจสวนตัว ไมสามารถมาเขารวมกิจกรรมไดครบตามเปาหมาย 

ขอเสนอแนะ  

 1. ใหทีมวิจัยนําผลสรุปที่ได นํากลับไปประชุมทําความเขาใจรวมกันภายในทีมวิจัยอีกคร้ัง 
 

ภาพที่ 4. กิจกรรมประชุมคณะทํางานประจําเดอืนตุลาคม พ.ศ.2559 

 

 

 

 

 

จันทรที่  10 ตุลาคม พ.ศ.2559   เวลา 09.00-13.00 น. 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน อ.เมือง จ.ระนอง 

 

กิจกรรมที่ 5. ศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพ 

 ของประชากรเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน 

วันที่/เดือน/ป อังคารที่  11 – พฤหัสบดีที่ 20 ตุลาคม พ.ศ.2559    เวลา 09.00-14.00 น. 

สถานที่ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  10   คน 

  2. คนในชุมชน  จํานวน  25  ครัวเรือน 

วัตถุประสงค   

 1. เพ่ือศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบ

อาชีพของประชากรเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดเวลา สถานที่ และรายละเอียดของกิจกรรมรวมกัน 

 2. ทีมวิจัยประสานงานนักวิจัยเขารวมกิจกรรม ตามวัน เวลา สถานที่ที่กําหนดไว 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 89 

 3. ทีมวิจัยจัดเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ และเอกสารการสํารวจขอมูล 

 4. ลงพ้ืนที่ศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการ

ประกอบอาชีพของประชากรเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน 

 5. สรุปผลขอมูลการสํารวจขอมูล 

 6. นัดหมายกิจกรรมคร้ังถัดไป  

ผลการดําเนินงาน  

 ทีมวิจัย รวมกันรวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพ

ของประชากรเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน โดยเก็บรวบรวมขอมูลผานการลงพ้ืนที่สอบถาม บันทึกขอมูล

แบบตัวตอตัว และมอบหมายใหเด็กเยาวชน หรือลูกหลานในพ้ืนที่ชวยบันทึกขอมูลจากการสํารวจใหกับทีม

วิจัย เพราะทีมวิจัยบางสวน ไมมีความสามารถดานการอาน และการเขียน จะมีความถนัด หรือความสามารถ

ดานการพูดเทานั้น โดยแบงทีมวิจัยไปสํารวจ เก็บรวบรวมขอมูล จํานวน 25 ครัวเรือนในพ้ืนที่เกาะตาครุต 

และ หลังเสร็จส้ินการสํารวจ ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ได เพ่ือรวบรวมผลสงใหกับพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

สรุปผลการดําเนินงาน  

 1. ไดฐานขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของครัวเรือน

บนเกาะตาครุต จํานวน 25 ครัวเรือน 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล 

 ทีมวิจัยจํานวน 10 คน ลงพ้ืนท่ีศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการ

ปรับตัวดานการประกอบอาชีพของประชากรเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน กับครัวเรือนบนเกาะตาครุต 

จํานวน 25 ครัวเรือน ผานกระบวนการสอบถาม พูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรู บันทึกขอมูลที่ไดจากการสํารวจ

โดยทีมวิจัย และหลังเสร็จส้ินการสํารวจ ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลเพ่ือจัดสงขอมูลใหพ่ีเลี้ยงนักวิจัยเพ่ือ

ประกอบการจัดทํารายงานตอไป  

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ครัวเรือนเปาหมายไมไดอยูในพ้ืนที่ และบางครัวเรือนไมสะดวกในการใหขอมูล 

ขอเสนอแนะ  

 1. รวมสรุปผลขอมูลครัวเรือนที่ไมไดอยูในพ้ืนที่ และบางครัวเรือนไมสะดวกในการให

ขอมูลรวมกนัระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัยอีกคร้ังรวมกัน 

 

 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 90 

ภาพที่ 5. กิจกรรมศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ  

และการปรับตัวดานการประกอบอาชีพของประชากรเกาะตาครุต ต้ังแตอดีต-ปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

อังคารที่  11 – พฤหัสบดีที่ 20 ตุลาคม พ.ศ.2559   เวลา 09.00-14.00 น. 

เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมอืง จ.ระนอง 

 

กิจกรรมที่ 6. เวทีช้ีแจงโครงการตอชุมชน ภาคีเครือขายที่เกีย่วของ และแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลงานวิจัย 

วันที่/เดือน/ป เสารที่  12 พฤศจิกายน พ.ศ.2559    เวลา 09.00-17.00 น. 

สถานที่ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  12   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

  3. ตชด   จํานวน  2   คน 

 4. คนในชุมชน  จํานวน  10   คน 

  5. เครือขายงานวิจัย จํานวน  40   คน 

  6. เครือขาย สสส  จํานวน  1   คน 

วัตถุประสงค   

  1. เพ่ือช้ีแจงโครงการตอชุมชน ภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ และแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูล

งานวิจัยรวมกัน 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดเวลา สถานที่ และรายละเอียดของกิจกรรมรวมกัน 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 91 

 2. ทีมวิจัยประสานงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และกลุมเปาหมายที่เกี่ยวของเขารวมกิจกรรม ตามวัน 

เวลา สถานที่ที่กําหนดไว 

 3. ทีมวิจัยเตรียมความพรอมเคร่ืองมือ อุปกรณ เอกสาร ขอมูล สถานที่สําหรับการประชุม 

  4. ช้ีแจงโครงการตอชุมชน ภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ และแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลงานวิจัย

รวมกัน 

 5. สรุปผลขอมูลกิจกรรม 

 6. เคลียรเอกสารคาใชจายโครงการ และกิจกรรม 

 7. นัดหมายกิจกรรมคร้ังถัดไป 

ผลการดําเนินงาน 

 ทีมวิจัยนําเสนอขอมูลบริบทพ้ืนท่ีเกาตาครุตตอภาคีเครือขาย เพ่ือสรางความรู ความเขาใจ

ในบริบทพ้ืนที่ สภาพความเปนอยู และสถานการณทั่วไปในปจจุบันของประชากรบนเกาะตาครุต ผานการ

นําเสนอขอมูลโดยหวัหนาโครงการ นายสมาน มณีจันทรสุข หลังเสร็จส้ินการนําเสนอขอมูลจากหัวหนา

โครงการ ทีมวิจัยไดรวมกันนําเสนอขอมูลที่ไดจากการดําเนินงานโครงการ และเก็บรวบรวมขอมูลใน

กิจกรรม จํานวน 3 กิจกรรม ตอภาคีเครือขายท่ีเขารวมกิจกรรม คือ 1.กิจกรรมศึกษา/รวบรวมแหลงขอมูล

ฐานทรัพยากรชุมชน และการหาอยูหากินของคนเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต ถึงปจจุบัน 2.กิจกรรมศึกษา/

สํารวจ/รวบรวมขอมูลบริบทชุมชน สภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณีของคนเกาะตาครุต

ต้ังแตในอดีต จนถึงปจจุบัน 3.กิจกรรมศึกษา/สํารวจ/รวบรวมขอมูลการประกอบอาชีพ และการปรับตัวดาน

การประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุตต้ังแตในอดีต จนถึงปจจุบัน และหลังเสร็จส้ินการนําเสนอขอมูลของ

ทีมวิจัย ทีมวิจัยและภาคีเครือขายที่เขารวมกิจกรรม ไดรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานโครงการ และ

กิจกรรมโครงการรวมกัน โดยจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ทีมวิจัยไดรับมุมมอง ความคิดเห็น และ

ขอเสนอแนะจากผูเขารวมที่หลากหลาย  เพ่ือนําขอมูลท่ีไดไปปรับใชในการดําเนินโครงการ กิจกรรม และ

แผนงานในอนาคต โดยมีขอสเนอแนะ และแนวทางการดํานเนินงานจากมมุมองความคิดของภาคีเครือขายที่

เขารวมดังนี้  

 1.นางสุวรีย หนูทอง ไดใหกําลังใจทีมวิจัในการดําเนินงานโครงการ ท่ีอยากใหทีมวิจัยมี

ความต้ังใจ มุงมั่น และพยายามเก็บรวบรวมขอมูลใหไดเยอะที่สุด เพ่ือที่จะไดนําขอมูลที่ได นํามาใช

ประกอบการวิเคราะหผล และคัดเลือกอาชีพใหเหมาะสมกับความตองการของคนเกาะตาครุตจริงๆ และทีม

วิจัยบานบางสีกิ้ม ยินดีที่จะใหความชวยเหลือ และไดเชิญชวนทีมวิจัยเกาะตาครุต เขารวมกิจกรรมของ

โครงการบานบางสีกิ้ม ในกิจกรรมการศึกษา ทดลองการเพาะขยายพันธุผักเหลียง และการแปรรูปผักเหลียง
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ประเภทตางๆดวยในอนาคต เพ่ือที่ทีมวิจัยเกาะตาครุต จะไดนําความรูที่ไดมาปรับใชเพาะขยายพันธุ แปรรูป

ผักเหลียงเพ่ือเปนรายไดเสริมใหกับตนเอง และคนในชุมชนตอไป  

 2. นายโสภน นิยมไทย ไดเสนอแนะใหทีมวิจัยเกาะตาครุต สรางมูลคาเพ่ิมจากส่ิงใกลตัว 

เพ่ือเพ่ิมรายได และลดรายจายในครัวเรือน เชน การนําขยะมารีไซเคิล หรือจําหนาย , การนําเปลือกหายมา

ประดิษฐืเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม และเปนของที่ระลึก , การปลูกผักสวนครัว เพ่ือลดรายจายครัวเรือน  

 3. นายสมมิตร เกตุจันทร ไดเสนอความชวยเหลือท่ีจะชวยระดมทุน และส่ิงของในชุมชน

บานหาดสมแปนมาชวยเหลือคนเกาะตาครุตในอนาคต โดยมีแผนที่จะสนับสนุนทุนเพ่ือการศึกษาของเด็ก

และเยาวชนบนเกาะ 

 หลังเสร็จส้ินการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดใหความรู แนวทางการ

ดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นกับผูเขารวม ถึงแผนงานท่ีจะมีการเช่ือม ประสานการทํางานระหวางเครือขาย

งานวิจัย เพ่ือหนุนเสริมการทํางานซ่ึงกันและกัน เพ่ือการส่ือสารประชาสัมพันธที่ถูกตอง เกิดการมีสวน

รวมกันเพ่ิมมากขึ้น เกิดการพัฒนาศักยภาพนักวิจัย เพ่ิมมูลคาใหเกิดขึ้นกับส้ินคาและบริการในพ้ืนที่งานวิจัย 

ทําใหทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ และเกิดแนวทางการหนุนเสริมระหวางกันเพ่ิมมากขึ้น 

 หลังเสร็จส้ินกิจกรรม นายสมาน มณีจันทรสุข และทีมวิจัย ไดกลางขอบคุณภาคีเครือขาย

ผูเขารวมกิจกรรม ที่ไดมาใหความรู สรางกําลังใจ และชวยหนุนเสริม ทําใหทีมวิจัยเกาะตาครุตมีกําลังใจ 

และความมั่นใจในการดําเนินงานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น และมีความยินดีที่จะเขารวมกิจกรรมกับภาคีเครือขายวิจัย

อื่นๆในอนาคต  

สรุปผลการดําเนินงาน  

 1. ทีมวิจัยไดนําเสนอผลงานวิจัยที่ไดดําเนินงานมาในโครงการ ตอคนในชุมชน และภาคี

เครือขายที่เกี่ยวของ ทําใหทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ และเกิดความมั่นใจในการดําเนินงานเพ่ิมมากขึ้น และ

จากกิจกรรม ยังสามารถสรางความกลาแสดงออกใหกับทีมวิจัยเพ่ิมมากขึ้น ท่ีจะนําเสนอขอมูล และการ

ดําเนินงานวิจัยตอคนในชุมชน และภาคีเครือขายเพ่ิมมากย่ิงขึ้น 

 2. เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานวิจัยรวมกันระหวางทีมวิจัย และภาคีเครือขาย

งานวิจัยพ้ืนที่อื่นๆ เชน บานหนองจิก บานหวยไทรงาม บานละอุนเหนือ บานบางสีกิ้ม บานหาดสมแปน 

ชุมชนแพใหม บานราชกรูด บานชีมี  

 3. สามารถสรางความรู ความเขาใจในงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเกาะตาครุตตอภาคีเครือขาย คน

ในชุมชน และ ตชด.ในพ้ืนที่  



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 93 

 4. เกิดการเช่ือมประสาน สรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองรวมกันดานการดําเนินงาน

โครงการ กิจกรรมโครงการ และแผนงานโครงการ ตอ ตชด.ที่ดูแลความสงบเรียบรอยในพ้ืนที่ 

 5. ไดแนวทางการสรางรายได และมูลคาเพ่ิมใหกับทีมวิจัย และคนในชุมชน เชน การนํา

ขยะมารีไซเคิล หรือจําหนาย , การนําเปลือกหายมาประดิษฐืเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม และเปนของท่ีระลึก , การ

ปลูกผักสวนครัว เพ่ือลดรายจายครัวเรือน และการสรางรายไดเสริมตอเช่ือมงานวิจัยพ้ืนที่อื่น เชน การเพาะ

ขยายพันธุหมาก และผักเหลียงเพ่ือบริโภคและจําหนายเปนรายไดเสริม 

 6. ไดแนวทางการดําเนินงานโครงการ เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับทีมวิจัย คนในชุมชน         

คือ การสรางรายไดจากการสรางมูลคาเพ่ิมจากสัตวทะเล การแปรรูปอาหารทะเล การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา       

การเลี้ยงไก เปนตน 

 7. เกิดการเช่ือมกิจกรรมระหวางโครงการ และชุมชนวิจัย จนทําใหเกิดความรัก ความ

สามัคคีระหวางครงการ และพ้ืนที่รวมกัน 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล  

 การประชุมกลุมใหญ จํานวน 70 คน ระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย คนในชุมชน เครือขาย

นักวิจัย และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ ผานกระบวนการนําเสนอขอมูลของทีมวิจัย การลงพ้ืนท่ีจริง และการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลระหวางกัน และหลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลกิจกรรมรวมกัน 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. สถานที่คับแคบ และไมสะดวกในการจัดประชุม 

ขอเสนอแนะ  

 1. ถาการประชุมมีผูเขารวมเกิน 50 คน ควรยายสถานที่ไปจัดกิจกรรม ณ ฐาน ตชด. เพราะ

สถานที่จะกวางขวาง และมีความสะดวกมากกวา  
 

ภาพที่ 6. กิจกรรมเวทีช้ีแจงโครงการตอชุมชน ภาคีเครือขายที่เกีย่วของ และแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลงานวิจัย 

 

 

 

 

เสารที่  12 พฤศจิกายน พ.ศ.2559    เวลา 09.00-17.00 น. 

เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมอืง จ.ระนอง 
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กิจกรรมที่ 7. ประชุมคณะทํางานประจําเดอืนธนัวาคม พ.ศ.2559 

วันที่/เดือน/ป ศุกรที่  16 ธันวาคม พ.ศ.2559    เวลา 08.00-16.00 น. 

สถานที่ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  12   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

วัตถุประสงค   

 1. เพ่ือสรุปผลการดําเนินงานโครงการระยะที่ 1 ประกอบการจัดทํารายงานความกาวหนา 

 2. เพ่ือเคลียรเอกสารคาใชจายกิจกรรมโครงการ และจัดทําสรุปผลงบประมาณรายจาย

โครงการระยะที่ 1 ประกอบการเบิกงบประมาณโครงการระยะที่ 2 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดวัน เวลา สถานที่ และรายละเอียดในการประชุม 

 2. ประสานงานทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย เขารวมประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ๆกําหนดไว 

 3. ทีมวิจัยจัดเตรียมสถานที่ เคร่ืองมือ อุปกรณ และเอกสาร ขอมูลประกอบการประชุม 

 4. สรุปผลการดําเนินงานโครงการ เคลียรเอกสารคาใชจายกิจกรรมโครงการ และจัดทํา

สรุปผลงบประมาณรายจายโครงการระยะท่ี 1 ประกอบการเบิกงบประมาณโครงการระยะท่ี 2 

 5. แลกเปลี่ยนเรียนรู ถอดบทเรียนการดําเนินงานโครงการรวมกัน 

 6. สรุปผลกิจกรรมการประชุม 

 7. กําหนด นัดหมายการจัดกิจกรรมคร้ังถัดไป 

 

ผลการดําเนินงาน 

 พ่ีเลี้ยงนักวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการดําเนินกิจกรรมโครงการระยะที่ 1 นํามาเสนอ ช้ีแจง      

ทําความเขาใจใหทีมวิจัยไดรับทราบ และรวมกันสรุปผล เพ่ิมเติมขอมูลที่ขาดในแตละกิจกรรม ซ่ึงทีมวิจัยได

รวมกันเสริม เพ่ิมเติมขอมูลที่ขาดใหมีความถูกตอง ชัดเจน และมีความครอบคลุมเพ่ิมมากขึ้น ดังประเด็น

ตอไปนี้ 1.ทีมวิจัยตรวจสอบความถูกตองของรายช่ือสมาชิกในครัวเรือน และครัวเรือนในเกาะตาครุต 

จํานวน 48 ครัวเรือน ใหมีความถูกตอง ตรงตามความเปนจริงในทะเบียนรายช่ือแตละครัวเรือน ซ่ึงจากการ

ตรวจสอบของทีมวิจัย ทําใหสามารถแกไขรายช่ือครัวเรือน และสมาชิกในครัวเรือน ที่มีความผิดพลาดทั้งช่ือ 

และตัวอักษร ใหมีความถูกตองตรงตามทะเบียนรายช่ือของครัวเรือน 2.ทีมวิจัยชวยเสริม เพ่ิมเติมขอมูลการ
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ประกอบอาชีพ และการโยกยายถิ่นฐานของสมาชิกในครัวเรือน จํานวน 25 ครัวเรือนที่ไดไปสํารวจขอมูลมา 

ทําใหมีความถูกตองของขอมูลที่ชัดเจนเพ่ิมมากขึ้น 3.เสริม เพ่ิมเติมแผนที่ชุมชนในประเด็นจุดสําคัญของ

แหลงทรัพยากรทางทะเลที่เปนแหลงรายไดของสมาชิกในชุมชนเกาะตาครุต และหลังเสร็จส้ินการสรุปผล

ขอมูล เพ่ิมเติมขอมูลในกิจกรรมของโครงการ ทีมวิจัยไดรวมกันสรุปผลคาใชจายในกิจกรรมโครงการ

รวมกัน โดยมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยรวมตรวจสอบความถูกตองของขอมูล หลังสรุปผลคาใชจายโครงการเสร็จส้ิน

นักวิจัยที่รับหนาที่ดานการเงินโครงการ ไดช้ีแจงรายละเอียดงบประมาณรายจายโครงการ กิจกรรม ใหกับทีม

วิจัยไดรับทราบ และเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตองรวมกัน 

 หลังเสร็จส้ินการสรุปผลกจิกรรมโครงการ และรายละเอียดคาใชจายในกิจกรรมโครงการ พ่ี

เลี้ยงนักวิจัยไดถอดบทเรียนการดําเนินโครงการรวมกับทีมวิจัย ถึงความรู ความเขาใจที่มีตอเปาหมาย

โครงการ และการดําเนินงานวิจัย อีกทั้งยังไดถอดบทเรียนการเปลี่ยนแปลง และการพัฒนาการที่เกิดขึ้นของ

ทีมวิจัย ซ่ึงทีมวิจัยไดรวมกันสะทอนผลการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นของทีมวิจัยรวมกัน โดยสะทอนผลการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไดดังนี้ 1.ทีมวิจัยมีความกลาแสดงออกเพ่ิมมากขึ้น กลาที่จะคิด กลาที่จะพูด และกลาที่

จะทํามากขึ้น 2.ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจการเก็บขอมูลงานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น 3.ทีมวิจัยเห็นความจําเปนของ

การมีขอมูลประกอบการสรางความรู ความเขาใจตอทีมวิจัยเอง และคนในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น 4.ทีมวิจัยมี

ความรู ความเขาใจ ในขอมูลบริบทพ้ืนที่ บริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และการ

ประกอบอาชีพ หาอยู หากิน ของคนบนเกาะเพ่ิมมากขึ้น 5.ทีมวิจัยเขาใจระบบการดําเนินงานโครงการ และ

การทํางานเปนทีมมากขึ้น 6.ทีมวิจัยมีเครือขายคนทํางานวิจัยตางพ้ืนท่ีเพ่ิมมากขึ้น มีเพ่ือน ไดรูจักผูคนเพ่ิม

มากขึ้น 7.ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในระบบเอกสารโครงการเพ่ิมมากขึ้น หลังจากการถอดบทเรียน พ่ี

เลี้ยงนักวิจัยไดชวนทีมวิจัยคิด และวางเปาหมายในการดําเนินงานวิจัยระยะที่ 2 รวมกัน โดยจากการรวมคิด 

รวมคุย ทีมวิจัยไดวางเปาหมายการดําเนินงานวิจัยระยะที่ 2 รวมกัน ท่ีจะวางเปาหมายเร่ืองการเลี้ยงไกพันธุ

พ้ืนเมืองบนเกาะ เพ่ือเปนรายไดเสริม , การรับนักทองเที่ยวมาเที่ยวบนเกาะ , การจัดทําโฮมสเต และการนํา

นักทองเที่ยวไปตกปลาเพ่ือเปนรายไดเสริมในชวงที่สัตวทะเลมีนอย เพ่ือชดเชยรายไดที่เสียไป เพ่ือที่คนบน

เกาะจะไดไมตองเดินทางไปทํางานยังบนฝง และตางจังหวัด  

 หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดวางแผนการขับเคลื่อนงานระยะที่ 2 

รวมกัน โดยกําหนดนัดหมายประชุมประจําเดือนมกราคม 2560 เพ่ือวางแผนการดําเนินงานโครงการ และ

กิจกรรมรวมกัน 
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สรุปผลการดําเนินงาน  

 1. เกิดความถูกตอง ชัดเจนของขอมูลกิจกรรมโครงการระยะที่ 1 จนสามารถนําขอมูล

สรุปผลที่ได นํามาจัดทํารายงานความกาวหนาระยะที่ 1  

 2. ทีมวิจัยสามารถจัดการงานเอกสาร คาใชจายโครงการ และกิจกรรมโครงการระยะที่ 1 ได

ถูกตอง สมบูรณ ตรวจสอบได สามารถสงสรุปผลคาใชจายโครงการ เพ่ือเบิกงบประมาณระยะที่ 2 มา

ดําเนินงานได 

 3. ทีมวิจัยสามารถถอดบทเรียนตนเอง จนพบการเปลี่ยนแปลง และการพัฒนาที่เกิดขึ้นของ

ทีมวิจัย และตัวนักวิจัยเอง ที่สามารถนําผลท่ีได ไปปรับใช และเสริมเพ่ิมเติมศักยภาพใหกับนักวิจัยไดใน

อนาคต ดังผลที่ถอดบทเรียนพบ คือ 1.ทีมวิจัยมีความกลาแสดงออกเพ่ิมมากขึ้น กลาท่ีจะคิด กลาที่จะพูด 

และกลาที่จะทํามากขึ้น 2.ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจการเก็บขอมูลงานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น 3.ทีมวิจัยเห็นความ

จําเปนของการมีขอมูลประกอบการสรางความรู ความเขาใจตอทีมวิจัยเอง และคนในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น 4.ทีม

วิจัยมีความรู ความเขาใจ ในขอมูลบริบทพ้ืนท่ี บริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และการ

ประกอบอาชีพ หาอยู หากิน ของคนบนเกาะเพ่ิมมากขึ้น 5.ทีมวิจัยเขาใจระบบการดําเนินงานโครงการ และ

การทํางานเปนทีมมากขึ้น 6.ทีมวิจัยมีเครือขายคนทํางานวิจัยตางพ้ืนท่ีเพ่ิมมากขึ้น มีเพ่ือน ไดรูจักผูคนเพ่ิม

มากขึ้น 7.ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในระบบเอกสารโครงการเพ่ิมมากขึ้น 

 4. ทีมวิจัยสามารถวางเปาหมาย และแผนการดําเนินงานโครงการระยะที่ 2 รวมกัน คือ การ

เลี้ยงไกพันธุพ้ืนเมืองบนเกาะ เพ่ือเปนรายไดเสริม , การรับนักทองเที่ยวมาเที่ยวบนเกาะ , การจัดทําโฮมสเต 

และการนํานักทองเที่ยวไปตกปลาเพ่ือเปนรายไดเสริมในชวงท่ีสัตวทะเลมีนอย เพ่ือชดเชยรายไดท่ีเสียไป 

เพ่ือที่คนบนเกาะจะไดไมตองเดินทางไปทํางานยังบนฝง และตางจังหวัด  

 5. กําหนดแผนงานการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการระยะที่ 2 รวมกัน โดยมีแผนงานการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมประชุมคณะทํางานในเดือนมกราคม 2560 ซ่ึงกําหนดวัน เวลา และสถานที่ ทีมวิจัยจะ

ประชุมรวมกันอีกคร้ังกอนที่จะประสานงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัยเขารวมการประชุม 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล  

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 14 คน ระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ผานกระบวนการชวน

คิด ชวนคุย สรุปผลขอมูล และเสริม เพ่ิมเติมขอมูลกิจกรรม งบประมาณคาใชจายโครงการ และกิจกรรม          

โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลกิจกรรมประกอบการจัดทําขอมูลรายงาน

ตอไป 
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ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัยติดภารกิจดานอาชีพ ไมสามารถอยูรวมกิจกรรมไดตลอดกิจกรรม 

ขอเสนอแนะ  

 1. ใหทีมวิจัยนําผลการประชุมท่ีได ประชุมรวมกันในพ้ืนท่ีอีกคร้ัง เพ่ือสรางความรู ความ

เขาใจที่ถูกตองรวมกัน 
 

ภาพที่ 7. กิจกรรมประชุมคณะทํางานประจําเดอืนธันวาคม พ.ศ.2559 

 

 

 

 

 

ศุกรที่  16 ธันวาคม พ.ศ.2559   เวลา 08.00-16.00 น. 

เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมอืง จ.ระนอง 

 

กิจกรรมที่ 8. ประชุมคณะทํางานประจําเดอืนมิถนุายน พ.ศ.2560 

วันที่/เดือน/ป จันทรที่  05 มิถุนายน พ.ศ.2560    เวลา 09.00-14.00 น. 

สถานที่ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  11   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือวางแผนการดําเนินงานโครงการ กิจกรรมโครงการ ระยะท่ี 2 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย ประสานงานทีมวิจัยเพ่ือกําหนดวัน เวลา สถานที่ และรายละเอียดในการ

ประชุม 

 2. หัวหนาโครงการประสานงานทีมวิจัย เขารวมประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ๆกําหนด

ไว 

 3. ทีมวิจัยจัดเตรียมเอกสาร ขอมูลประกอบการประชุม 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 98 

 4. ถอดบทเรียนการดําเนินงานโครงการวิจัย งวดที่ 1 

 5. แลกเปลี่ยนเรียนรู  

 6. วางแผนงานโครงการ กิจกรรมวิจัย ระยะท่ี 2 

 7. สรุปผลกิจกรรมการประชุม และเคลียรเอกสารคาใชจายในกิจกรรมรวมกัน 

 7. กําหนด นัดหมายการจัดกิจกรรมคร้ังถัดไป 

ผลการดําเนินงาน 

 พ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดชวนทีมวิจัย ทบทวนกระบวนการทํางานวิจัยที่ผนมาในงวดที่ 1 ถึง

กระบวนการทํางาน ปญหา อุปสรรค และความสําเร็จ การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการทํางาน ท้ังในตัว

บุคคล และแผนงานโครงการ กิจกรรมที่เกิดขึ้นในงวดที่ 1 ซ่ึงทีมวิจัยไดสะทอนคลายๆกันวา ทีมวิจัยมีการ

พัฒนาในดานความกลาแสดงออก และการสรางการมีสวนรวมกับภาคีเครือขายเพ่ิมมากขึ้น  โดยเฉพาะ

เครือขายนักวิจัย ที่ชวยหนุนเสริมการทํางาน จนทําใหทีมวิจัยมีความกลาแสดงออกเพ่ิมมากขึ้น ในสวนของ

กระบวนการทํางานวิจัย ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจเพ่ิมมากขึ้น แตยังมีปญหาเร่ืองการเขียน ที่ยังไมสามารถ

เขียนไดคลองตัวนัก แตในเร่ืองของการปฏิบัติ  สามารถปฏิบัติงานไดทันที หลังเสร็จส้ินการแลกเปลี่ยน

เรียนรู สะทอนการทํางานในงวด 1 เสร็จส้ิน พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดชวนทีมวิจัยวางแผนการดําเนินในงวดที่ 2 

รวมกัน โดยวางแผนที่จะลงพ้ืนที่เพ่ือขับเคลื่อนกิจกรรมสํารวจขอมูลทรัพยากร และพ้ืนที่ที่เหมาะสมกับการ

จัดการดานการอนุรักษ โดยมีแผนงาน และนัดหมายที่จะลงพ้ืนที่ในวันที่ 22 มิถุนายน 2560 เพ่ือสํารวจขอมูล 

และหลังเสร็จส้ินการวางแผนงาน ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดจากการประชุม และรวมกันเคลียร

เอกสาร และคาใชจายที่เกิดขึ้นในกิจกรรมรวมกัน 

สรุปผลการดําเนินงาน  

 1. เกิดแผนการดําเนินงานวิจัยงวดที่ 2 รวมกันระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

 2. นัดหมายวันเวลา และสถานที่ในการออกแบบสํารวจ และสํารวจขอมูลในกิจกรรมวิจัย 

โดยกําหนดจัดกิจกรรมขึ้นในวันที่ 22 มิถุนายน 2560  

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล  

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 13 คน ระหวางทีมวิจัยชุมชนบานเกาะตาครุต และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  

เพ่ือวางแผนการดําเนินงานโครงการ กิจกรรมโครงการ ระยะท่ี 2 ผานกระบวนการชวนคิด ชวนคุย ทบทวน

แผนงานโครงการโดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย เมื่อทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในแผนงาน โครงการ และกิจกรรม

รวมกันแลว ทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดวางแผน และกําหนดรายละเอียดการขับเคลื่อนกิจกรรม ระยะที่ 2 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 99 

รวมกัน หลังเสร็จส้ินการวางแผนงานโครงการ ทีมวิจัยสรุปผลขอมูลการประชุม และเอกสารการเงิน 

คาใชจายในกิจกรรมรวมกัน 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัยติดภารกิจดานอาชีพ ไมสามารถเขารวมไดครบทุกคน 

ขอเสนอแนะ 

 2. หัวหนาโครงการสรุปผลขอมูลที่ไดจากการประชุม ไปช้ีแจง ทําความเขาใจนักวิจัยท่ี

ไมไดเขารวมเพ่ิมเติม 

ภาพที่ 8. กิจกรรมประชุมคณะทํางานประจําเดอืนมิถุนายน พ.ศ.2560 

 

 

 

 

 

จันทรที่  05 มิถุนายน พ.ศ.2560    เวลา 09.00-14.00 น. 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 

 

กิจกรรมที่ 9. สํารวจขอมูลแหลงทรัพยากร แหลงทองเที่ยวของชุมชน 

วันที่/เดือน/ป อังคารที่  20 และพุธที่ 21 มิถุนายน พ.ศ.2560   เวลา 09.00-16.00 น. 

สถานที่ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  10   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือสํารวจขอมูลแหลงทรัพยากร แหลงทองเที่ยวของชุมชน 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดวัน เวลา สถานที่ และรายละเอียดในการประชุม 

 2. หัวหนาโครงการประสานงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัย เขารวมประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ๆ

กําหนดไว 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 100 

 3. ทีมวิจัยจัดเตรียมเอกสาร ขอมูลประกอบการประชุม 

 4. วางแผน และออกแบบการสํารวจขอมูลแหลงทรัพยากร แหลงทองเที่ยวของชุมชน 

 5. แลกเปลี่ยนเรียนรู  

 6. ลงพ้ืนที่สํารวจขอมูลแหลงทรัพยากร แหลงทองเที่ยวของชุมชน 

 7. สรุปผลขอมูลกิจกรรมการประชุม และเคลียรเอกสารคาใชจายในกิจกรรมรวมกัน 

 8. กําหนด นัดหมายการจัดกิจกรรมคร้ังถัดไป 

รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม 

 พ่ีเลี้ยงนักวิจัยชวนทีมวิจัยออกแบบการสํารวจขอมูลแหลงทรัพยากร และแหลงทองเที่ยวใน

ชุมชนบนเกาะ และรอบเกาะตาครุต โดยทีมวิจัยไดรวมกันพูดคุย วางแผน และวางแนวทางในการสํารวจ

ขอมูล จนไดแนวทาง และแบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบในการสํารวจขอมูลรวมกัน โดยไดแบง ทีม

วิจัยอกเปน 3 ทีม เพ่ือไปสํารวจแหลงทรัพยากรในพ้ืนที่ โดยทีมที่ 1 นําโดยนายสมาน ทีมท่ี 2 นําโดยนางบิ้น 

และทีมที่ 3 นําโดยนางสุดา ซ่ึงแตละทีมจะมีลูกทีม 2-3 คน โดยมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยคอยสังกตุการณ เมื่อแบงทีม

เสร็จส้ิน ทีมวิจัยไดลงพ้ืนที่สําราจขอมูลตามแผนงานที่กําหนด เมื่อไดขอมูลจากการสํารวจ ทีมวิจัยรวมกัน

สรุปผลขอมูลรวมกัน โดยมรีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยคอยชวนคิด ชวนคุย และต้ังคําถามเพ่ิมเติมในบางสวนที่ทีมวิจัย

ยังเก็บรวบรวมขอมูลมาไดไมครบถวนสมบูรณ หรือหลงลืมไป เมื่อเสร็จส้ินการสรุปผลขอมูล ทีมวิจัย

รวมกันสรุปผลกิจกรรม เอกสารคาใชจายในกิจกรรมรวมกันภายในทีมวิจัย ดดยมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยคอยหนุน

เสริมเพ่ิมเติม 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยไดผลสรุปขอมูลฐานทรัพยากร และแหลงทรัพยากรทั้งบนบกและในทะเล 

 2. ไดแผนผังแหลงทรัพยากร และแหลงทองเที่ยวของชุมชน 

 3. ไดขอมูลสภาพพ้ืนที่ และสภาพทรัพยากรขอเกาะตาครุต เพ่ือนํามาใชประกอบการวาง

แผนการดําเนินงานวิจัยเพ่ือหนุนเสริมดานอาชีพของคนบนเกาะ 

 4. เกิดการสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนบนเกาะ ในเร่ืองการจัดการทรัพยากร และ

แหลงทรัพยากรบนเกาะ 

 5. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ และมีแนวทางในการสรางรายไดใหเกิดขึ้นกับทีมวิจัย คน

บนเกาะ นอกเหนือจากรายไดทีม่าจากการประกอบอาชีพหาปู หาปลาในทะเลดังเชนในอดีต  

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล  

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 12 คน ระหวางทีมวิจัยชุมชนบานเกาะตาครุต และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  

เพ่ือวางแผน และออกแบบการสํารวจขอมูลแหลงทรัพยากร แหลงทองเท่ียวของชุมชน ผานกระบวนการ



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 101 

ชวนคิด ชวนคุย สรางความรู ความเขาใจถึงแนวทางการเก็บรวบรวมขอมูล โดดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู แนวทางการดําเนินงาน การสํารวจขอมูลของทีมวิจัย เมื่อไดเคร่ืองมือ และแนวทางในการ

สํารวจขอมูลแลว ทีมวิจัยลงพ้ืนที่เพ่ือสํารวจขอมูล โดยแบงทีมวิจัยออกเปน 3 ทีม หลังสํารวจขอมูลเสร็จส้ิน 

ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดจากการสํารวจ และจัดทําฐานขอมูลประกอบงานวิจัย กิจกรรมวิจัยตอไป 

หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลการประชุม และเคลียรเอกสารการเงิน คาใชจายใน

กิจกรรมรวมกัน 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. น้ําทะเลอยูในชวงขาลง ทําใหไมสามารถลงพ้ืนที่ไปสํารวจทางทะเลได 

ขอเสนอแนะ 

 1. ทีมวิจัยลงพ้ืนที่ไปสํารวจทรัพยากรทางทะเลอีกคร้ังในวันถัดไป ในชวงที่น้ําทะเลขึ้อนสูง 

การเดินทางทางเรือสะดวก  
 

ภาพที่ 9. กิจกรรมสาํรวจขอมูลแหลงทรัพยากร แหลงทองเที่ยวของชุมชน 

 

 

 

 

อังคารที่  20 และพุธที่ 21 มิถุนายน พ.ศ.2560   เวลา 09.00-16.00 น. 

เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมอืง จ.ระนอง 

 

กิจกรรมที่ 10. ประชุมคณะทํางานประจําเดอืนมิถนุายน พ.ศ.2560 

วันที่/เดือน/ป อังคารที่  20 มิถุนายน พ.ศ.2560   เวลา 19.00-22.00 น. 

สถานที่ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  10   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือสรุปผลขอมูลจากการสํารวจ และวางแผนการดําเนินงานกิจกรรมวิจัย 

 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 102 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดวัน เวลา สถานที่ และรายละเอียดในการประชุม 

 2. หัวหนาโครงการประสานงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัย เขารวมประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ๆ

กําหนดไว 

 3. ทีมวิจัยจัดเตรียมเอกสาร ขอมูลประกอบการประชุม 

 4. สรุปผลขอมูลจากการสํารวจ และวางแผนการดําเนินงานกิจกรรมวิจัย 

 5. แลกเปลี่ยนเรียนรู  

 6. สรุปผลขอมูลกิจกรรมการประชุม และเคลียรเอกสารคาใชจายในกิจกรรมรวมกัน 

 7. กําหนด นัดหมายการจัดกิจกรรมคร้ังถัดไป 

รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม 

 ทีมวิจัยสรุปผลขอมูลที่ไดจากการสํารวจ โดยใหแตละทีมนําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจมา

นําเสนอ และทีมวิจัยรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู และเสริมเพ่ิมเติมขอมูล โดยในการประชุม พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะคอย

เสริม เพ่ิมเติมขอมูลใหอยางตอเนื่อง หลังจากสรุปผลขอมูลเสร็จส้ิน ทีมวิจัยรวมกันวางแผนการขับเคลื่อน

งานวิจัยในกิจกรรมถัดไป โดยทีมวิจัยจะรวมกันเก็ยรวบรวมขอมูลฐานทรัพยากรทางทะเล และบนเกาะตา

ครุตเพ่ิมเติม อีกทั้งยังวางแผนที่จะสรางความรู สรางความเขาใจ กับคนบนเกาะตาครุตเพ่ิมเติม เพ่ือสรางการ

มีสวนรวมใหเพ่ิมมากขึ้น 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในแผนการดําเนินงานรวมกัน 

 2. เกิดแผนการดําเนินงานรวมกันภายในทีมวิจัย 

 3. จัดการงานขอมลูไดเปนปจจุบัน ทั้งขอมูลงานวิจัย และเอกสาร คาใชจาย ของ

โครงการวิจัย 

 4. ไดฐานขอมูล ขอมลูสรุปแหลงทรัพยากร แหลงทองเที่ยวของชุมชน เพ่ือใชประกอบการ

วิจัย และพัฒนาณุปแบบอาชีพทางเลือกของคนเกาะตาครุต 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล 

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 12 คน ระหวางทีมวิจัยชุมชนบานเกาะตาครุต และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  

เพ่ือสรุปผลขอมูลจากการสํารวจ และวางแผนการดําเนินงานกิจกรรมวิจัย ผานกระบวนการสรุปผลขอมูลที่

ไดจากการสํารวจ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพ่ิมเติมขอมูลของทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย หลังเสร็จส้ินการ

สรุปผลขอมูล ทีมวิจัยรวมกันกําหนดและวางแผนการขับเคลื่อนกิจกรรมวิจัยรวมกัน ผานการพูดคุย และ



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 103 

เปลี่ยนเรียนรู นัดหมาย และกําหนดแผนการดําเนินงานวิจัยรวมกัน หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกัน

สรุปผลขอมูลการประชุม และเคลียรเอกสารการเงิน คาใชจายในกิจกรรมรวมกัน พรอมทั้งนัดหมายวัน เวลา 

และรายละเอียดในการดําเนินกิจกรรมถัดไปรวมกัน 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. การเขียน และสรุปผลขอมูลกิจกรรม นักวิจัยและทีมวิจัยยังทําไดไมดี ละเอียด และมี

ความรู ความเขาใจมากพอ 

ขอเสนอแนะ 

 1. เสริมทีมวิจัย หรือหาคนชวยเหลือ ที่เปนเด็กเยาวชนที่สามารถอานเขียนไดดี 
 

ภาพที่ 10. กิจกรรมประชุมคณะทํางานเดือนมถินุายน พ.ศ.2560 

 

 

 

 

อังคารที่  20 มิถุนายน พ.ศ.2560   เวลา 18.00-22.00 น. 

เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมอืง จ.ระนอง 

 

กิจกรรมที่ 11. รวมออกบูทกับเครือขายนักวิจัย 

วันที่/เดือน/ป เสารที่  18 พฤศจิกายน พ.ศ.2560   เวลา 17.00-22.00 น. 

สถานที่ ชุมชนบานหาดสมแปน หมูที่ 3 ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  5  คน 

วัตถุประสงค 

 1. แลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานวิจัยกับเครือขายนักวิจัย 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. พ่ีเลี้ยงนักวิจัยประสานงานเขารวมกิจกรรมกับเครือขายนักวิจัย 

 2. หัวหนาโครงการประสานงานนักวิจัย เขารวมกิจกรรมตามวัน เวลา และสถานท่ีๆกําหนด 

 3. ทีมวิจัยจัดเตรียมเอกสาร ขอมูล ส่ือนําเสนอ และบูท ประกอบการรวมงานเครือขาย 

 4. นําเสนอขอมูลเกาะตาครุตในงานเวทีช้ีแจงโครงการฯ ชุมชนบานหาดสมแปน 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 104 

 5. แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขาย และพ้ืนที่วิจัย  

 6. สรุปผลขอมูลกิจกรรม และเคลียรเอกสารคาใชจายในกิจกรรมรวมกันภายในทีมวิจัย 

 7. กําหนด นัดหมายการจัดกิจกรรมคร้ังถัดไป 

รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม 

 ทีมวิจัยจํานวน 5 คน ไดรวมออกบูทประชาสัมพันธชุมชนและงานวิจัยของเกาะตาครุต ใน

กิจกรรมเวทีช้ีแจงโครงการตอชุมชนและภาคีเครือขายท่ีเกี่ยวของ ของทีมวิจัยแรบานหาดสมแปน โดยใน

งาน ทีมวิจัยไดนําเส่ือนําเสนอ และผลิตภัณฑของคนเกาะตาครุตไปรวมประชาสัมพันธ และรวมแลกเปลี่เยน

เรียนรูกับผูเขารวมงาน ซ่ึงกิจกรรมนอกจากทีมวิจัยจะไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเขารวมแลว ทีมวิจัยยังได

เห็นแนวทางการดําเนินงานวิจัยของทีมวิจัยหาดสมแปน ที่มีขั้นตอนกระบวนการทํางานที่เปนขั้นเปนตอน มี

การทํางานเปนทีมเวิค และการนําเสนอในเวที กิจกรรม มีการนําเสนอที่นาสนใจ และสอดแทรกความรูที่

หลากหลาย และในกิจกรรมในคร้ังนี้ ทีมวิจัยยังไดรูจักภาคีเครือขายท่ีหลากหลาย ทําใหในอนาคต ทีมวิจย

อาจไดรับการหนุนเสริมเพ่ิมเติมจากภาคีเครือขายตางๆเหลานี้ เพราะชุมชนเกาะตาครุต เปนท่ีรูจักเพ่ิมมาก

ขึ้น ผานการนําเสนอผาส่ือและการออกบูมทประชาสัมพนธ 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยไดเรียนรูกระบวนการดําเนินงานวิจัยของเครือขายวิจัยหาดสมแปน และไดแนว

ทางการดําเนินงานในกิจกรรม เพ่ือนํามาปรับใชในการดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่ 

 2. ทีมวิจัยไดนําเสนอขอมลูบริบทพ้ืนที่ การดําเนินงานวิจัยของชุมชนตอภาคีเครือขาย และ

ผูเขารวมงานในกิจกรรม เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงาน และไดเปดพ้ืนที่ใหคนทั่วไปไดรูจักเกาะ

ตาครุตเพ่ิมย่ิงขึ้น 

 3. ทีมวิจัยไดรูจักภาคีเครือขายที่หลากหลายเพ่ิมมากขึ้น  

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล 

 รวมนําเสนอขอมูลเกาะตาครุต และการดําเนินงานวิจัย ผานการนําเสนอดวยบูท

ประชาสัมพันธ และการนําเสนอขอมูลโดยทีมวิจัย ดวยการนําเสนอขอมูล และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเขา

เย่ียมชมบูท และเขารวมกิจกรรมในงาน หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลที่ไดจากการ

รวมงานกับเครือขาย เพ่ือจัดทําฐานขอมูล และประกอบการนําเสนอผลงานการรวมงานเครือขายกับทีมวิจัย

ในการประชุมประจําเดือน และนําผลสรุปที่ไดไปใชวางแผนการดําเนินงานวิจัยในโครงการวิจัย 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัยไมสามารถมาเขารวมกิจกรรมไดครบทุกคน เพราะติดภารกิจดานอาชีพ และการ

เดินทางที่เดินทางไดยากลําบาก และมีความติดขัดดานเอกสาร 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 105 

ขอเสนอแนะ 

 1. ผูเขารวมกิจกรรม สรุปผลขอมูลที่ไดจากการเขารวมกิจกรรม นําเสนอตอทีมวิจัยในการ

ประชุมคณะทํางานประจําเดือน 
 

ภาพที่ 11. รวมออกบูทกับเครือขายนกัวิจัย 

 

 

 

 

 

เสารที่  18 พฤศจิกายน พ.ศ.2560   เวลา 17.00-22.00 น. 

ชุมชนบานหาดสมแปน หมูที่ 3 ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 

กิจกรรมที่ 12. ฝกอบรมดานอาชีพการทําน้าํยาลางจาน 

วันที่/เดือน/ป อาทิตยที่  24 ธันวาคม พ.ศ.2560   เวลา 09.00-16.00 น. 

สถานที่ ชุมชนบานบางกลวยนอก หมูที่ 3 ต.นาคา อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  1   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

 3. เครือขายนักวิจัย จํานวน   4  คน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือฝกอบรมดานอาชีพการทําน้ํายาลางจาน 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. พ่ีเลี้ยงนักวิจัยประสานงานเขารวมกิจกรรมกับเครือขายนักวิจัย 

 2. หัวหนาโครงการประสานงานนักวิจัย เขารวมกิจกรรมตามวัน เวลา และสถานท่ีๆกําหนด 

 3. ทีมวิจัยจัดเตรียมเอกสาร ขอมูล และอุปกรณประกอบการอบรม 

 4. ฝกอบรมดานอาชีพการทําน้ํายาลางจาน 

 5. แลกเปลี่ยนเรียนรู  

 6. สรุปผลขอมูลกิจกรรม กําหนด นัดหมายการจัดกิจกรรมคร้ังถัดไป 
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รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม 

 ทีมวิจัยเดินทางไปฝกอบรมการทําน้ํายาลางจาน เพ่ือเปนรายไดเสริม อาชีเสริม และเพ่ือลด

รายจายในครัวเรือน กับวิทยากรเครือขายนักวิจัยบานบางกลวยนอก ซ่ึงวิทยากรไดถายทอดความรู เทคนิค

วิธีการทําน้ํายาลางจานที่เหมาะสมกับชมชน โดยจะเนนผลิตภัณฑสูตรท่ีมีการผสมมะกรูดเปนหลัก เพราะ

ชุมชนเกาะตาครุตจะมีมะกรูดเยอะ และไมคอยไดใชประโยชน ปลอยทิ้งอยูตอลด แตจากการอบรมในคร้ังนี้ 

นอกจากจะสามารถสรางรายได ลดรายจายแลว ยังจะสามารถใชผลผลิตท่ีมีอยูในชุมชนเปนวัตถุดิบไดอีก

ดวย ซ่ึงกระบวนการ ขั้นตอนวิธีทําน้ํายาลางจาน สามารถสรุปไดดังนี้ 

 ข้ันตอนมีดังนี ้

 1. การเตรียมวัสดุอุปกรณในการทําน้ํายาลางจาน 

 1.1 กะละมงั 

 1.2 ที่กรองน้ํากะท ิ

 1.3 ถัง 

 1.4 ไมไผ 

 1.5 ขวดบรรจุน้ํายาลางจาน 

 1.6 กรวย 

 1.7 แกว 

 2.สวนผสม 

 2.1 N.70 1.5 กิโลกรัม ชวยในการทําใหเกิดฟอง 

 2.2 N.A.S. 1 กิโลกรัม ชวยขจัดคราบความมัน 

 2.3 มะขามเปยก 1 กิโลกรัม  

 2.4 เกลือ 180 กรัม ชวยในการทําใหขนหรือเหลว 

 2.5 น้ํา 6 ลิตร 

 วิธีการทํา 

 ขั้นตอนที่ 1 แบงน้ําออกเปน 2 สวน  เพ่ือที่จะไดคลุกเคลาน้ํามะขามเปยก สวนที่ 2 เปน

น้ําเปลาไวใสเวลาเหลว 

 ขั้นตอนที่ 2 ใส N.70 ลงไป 0.1.5 กิโลกรัม  

 ขั้นตอนที่ 3 ใส N.A.S. ลงไป 1 กิโลกรัม 
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 แลวกวนสวนผสมทั้ง 2 อยางใหเปนเนื้อเดียวกันพอทุกอยางเขาที่ก็เตรียมน้ํามะขามเปยกลง

ไป 1 แกว สลับกับน้ําเปลา 1 แกว แลวใสน้ํามะขามเปยก 1 แกว เติมน้ําลงไป 2 แกว พอเร่ิมเหลวใหใสเกลือ

หรือผงขนลงไปที่ละนิด วิธีการใสคือใหโรยเกลือลงไปเบา ๆ หลังจากนั้นใหใสน้ํามะขามเปยกอีก 2 แกว 

น้ําเปลา 1 แกว เติมเกลือหรือผงขนลงไปอีก ใสน้ํามะขาม 2 แกว น้ําเปลา 1 แกว น้ํามะขามเปยก 2 แกว โรย

เกลือ ใสน้ํามะขามเปยก 2 แกว น้ําเปลา 1 แกว น้ํามะขามเปยกอีก 1 แกว ขั้นตอนสุดทายใหใสสวยผสมที่

เหลืออยูทั้งหมดพอเสร็จก็ไดบรรจุใสขวด 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยมีความรูดานการทําน้ํายาลางจาน จนสามารถปฎิบัติและทําน้ํายาลางจานไดดวย

ตนเอง เพ่ือนําความรูที่ได นําไปใชทําน้ํายาลางจานเพ่ือสรางรายได ลดรายจายใหกับครอบครัว อีกทั้งยังมี

ความรู และขั้นตอนวิธีการทํา ที่สามารถนําไปถายทอด บอกตอใหกับสมาชิกภายในทีมวิจัย และคนใน

ชุมชนได 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล 

 อบรมฝกความรู ผานกระบวนการถายทอดความรูจากวิทยา และการฝกปฏิบัติจนสามารถ

ปฎิบัติได จํานวน 1 วัน และการสรุปผลขอมูล นาํความรูที่ไดนํามาฝกซํ้าเพ่ิมเติม พรอมทั้งเตรียมถายทอด สง

ตอใหกับทีมวิจัย และสมาชิกในชุมชน 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัยที่เปนแมบานไมสามารถเขารวมไดทุกคน เพราะติดเร่ืองการเดินทาง และภารกิจ

ในครอบครัว 

ขอเสนอแนะ 

 1. ทีมวิจัยที่เขารวมการอบรม นําความรูที่ได นําไปถายทอดตอใหกับทีมวิจัย คนในชุมชน 

และเด็กในชุมชน 

 
 

ภาพที่ 12. ฝกอบรมดานอาชีพการทําน้าํยาลางจาน 

อาทิตยที่  24 ธันวาคม พ.ศ.2560   เวลา 09.00-16.00 น. 

ชุมชนบานบางกลวยนอก หมูที่ 3 ต.นาคา อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 
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กิจกรรมที่ 13. ถายทอดความรูการทําน้าํยาลางจาน 

วันที่/เดือน/ป อังคารที่  26 ธันวาคม พ.ศ.2560   เวลา 15.00-18.00 น. 

สถานที่ เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  6   คน 

  2. คนในชุมชน  จํานวน  4   คน 

 3. เด็กเยาวชน  จํานวน   10 คน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือถายทอดความรูการทําน้ํายาลางจานใหกับทีมวิจัย คนในชุมชน เพ่ือเปนการลด

รายจาย และสรางรายไดเสริมใหกับคนในชุมชน 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยกําหนดวัน เวลา สถานที่ และรายละเอียดในการอบรม 

 2. ทีมวิจัยประสานงานกลุมเปาหมายในกิจกรรมเขารวมกิจกรรมตามวัน เวลา และสถานที่ที่

กําหนดไวในแผนงาน 

 3. ทีมวิจัยจัดเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ ส่ือประกอบการสอน 

 4. ถายทอดความรู ฝกปฏิบัติการทําน้ํายาลางจาน 

 5. แลกเปลี่ยนเรียนรูในกิจกรรม 

 6. สรุปผลขอมูล และคาใชจายในกิจกรรมรวมกันภายในทีมวิจัย 

 7. กําหนด นัดหมายการดําเนินงานกิจกรรมถัดไป 

รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม 

 เชาวันที่ 26 ธ.ค. 60 นักวิจัยไดลงไปท่ีเกาะตาครุฑการเดินทางในคร้ังนี้ไดมีเรือโดยสารมา

รับที่ทาเรือ และสภาพภูมิอากาศเปนไปดวยความราบร่ืนคลื่นลมในทะเลสงบดี ซ่ึงทําใหการเดินทางในคร้ังนี้

มีความสะดวกในการเดินทาง การลงเกาะตาครุฑในคร้ังนี้เปนการลงไปเพ่ือสําหรับการอบรมเกี่ยวกับการทํา

น้ํายาลางจาน สูตรมะขามเปยกใหกับชาวบานเกาะตาครุฑ หลังจากการลงไปถึงพ้ืนที่เกาะก็ไดลงไปหาวัสดุ

อุปกรณ เชนไมไผ เพ่ือที่จะทําเปนไมกวนน้ํายาลางจาน หลังจากนั้นนักวิจัยก็ไดจัดเตรียมอุปกรณเพ่ือจะได

สาธิตการทําน้ํายาลางจานกับชาวบานในชุมชนเกาะตาครุฑโดยมีการสาธิตท่ีบานของหัวหนานักวิจัย นักวิจัย

ไดเร่ิมการสาธิตและการสอนวิธีการทําน้ํายาลาง เร่ิมต้ังแตเวลาประมาน 15:00 น. โดยนักวิจัยจะใหชาวบาน

ผูเขารวมไดลงทะเบียนเพ่ือเปนการรับน้ํายาลางจานที่นักวิจัยไดสาธิตวิธีการทําใหไดลองกลับไปใชที่บาน
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เพ่ือเปนการลดคาใชจายในครอบครัว จากที่ชาวบานไดลงทะเบียนเสร็จส้ิน นักวิจัยไดเร่ิมวิธีการสาธิตในการ

ทําน้ํายาลางจาน  

 ข้ันตอนมีดังนี ้

 1. การเตรียมวัสดุอุปกรณในการทําน้ํายาลางจาน 

 1.1 กะละมงั 

 1.2 ที่กรองน้ํากะทิ 

 1.3 ถัง 

 1.4 ไมไผ 

 1.5 ขวดบรรจุน้ํายาลางจาน 

 1.6 กรวย 

 1.7 แกว 

 2.สวนผสม 

 2.1 N.70 1.5 กิโลกรัม ชวยในการทําใหเกิดฟอง 

 2.2 N.A.S. 1 กิโลกรัม ชวยขจัดคราบความมัน 

 2.3 มะขามเปยก 1 กิโลกรัม  

 2.4 เกลือ 180 กรัม ชวยในการทําใหขนหรือเหลว 

 2.5 น้ํา 6 ลิตร 

 วิธีการทํา 

 ขั้นตอนที่ 1 แบงน้ําออกเปน 2 สวน  เพ่ือที่จะไดคลุกเคลาน้ํามะขามเปยก สวนที่ 2 เปน

น้ําเปลาไวใสเวลาเหลว 

 ขั้นตอนที่ 2 ใส  

N.70 ลงไป 0.1.5 กิโลกรัม  

 ขั้นตอนที่ 3 ใส N.A.S. ลงไป 1 กิโลกรัม  

 แลวกวนสวนผสมทั้ง 2 อยางใหเปนเนื้อเดียวกันพอทุกอยางเขาที่ก็เตรียมน้ํามะขามเปยกลง

ไป 1 แกว สลับกับน้ําเปลา 1 แกว แลวใสน้ํามะขามเปยก 1 แกว เติมน้ําลงไป 2 แกว พอเร่ิมเหลวใหใสเกลือ

หรือผงขนลงไปที่ละนิด วิธีการใสคือใหโรยเกลือลงไปเบา ๆ หลังจากนั้นใหใสน้ํามะขามเปยกอีก 2 แกว 

น้ําเปลา 1 แกว เติมเกลือหรือผงขนลงไปอีก ใสน้ํามะขาม 2 แกว น้ําเปลา 1 แกว น้ํามะขามเปยก 2 แกว โรย

เกลือ ใสน้ํามะขามเปยก 2 แกว น้ําเปลา 1 แกว น้ํามะขามเปยกอีก 1 แกว ขั้นตอนสุดทายใหใสสวยผสมที่
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เหลืออยูทั้งหมดพอเสร็จก็ไดบรรจุใสขวดเพ่ือที่จะไดแจกจายใหกับชาวบานท่ีมารวมกิจกรรมการสาธิตใน

คร้ังนี้ โดยการแจกคนละ 1 ขวด พอแจกจายใหครบกันทุกคนก็เปนอันเสร็จกิจกรรมการสาธิตในคร้ังนี้ 

ชาวบานไดแยกยายกันกลับบาน เหลาทีมงานนักวิจัยไดเร่ิมเก็บอุปกรณและเดินทางกลับขึ้นฝง 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในขั้นตอนและวิธีการทําน้ํายาลางจานเพ่ือใชในครอบครัว

และจําหนายเพ่ือเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัว 

 2. เกิดการสรางการมีสวนรวมระหวางทีมวิจัย คนในชุมชน และเด็กเยาวชนในชุมชนเพ่ิม

มากขึ้น 

 3. ไดแนวทางการพัฒนาอาชีพของคนเกาะตาครุตที่เปนแมบาน 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล 

 อบรมใหความรูแบบกลุมยอย และการฝกปฏิบัติจริง ระหวางทีมวิจัย คนในชุมชน และเด็ก

เยาวขน หลังเสร็จส้ินการฝกอบรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลทีไ่ดในกิจกรรมรวมกัน 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ผูเขารวมการอบรมยังไมสามารถปฏิบัติ และฝกปฏิบัติไดครบทุกคน เพราะวัสดุและ

อุปกรณมีจํากัด 

ขอเสนอแนะ 

 1. อบรม และฝกปฏิบัติเพ่ิมเติม เพ่ือเพ่ิมความชํานาญ และความรูความเขาใจที่ดีย่ิงขึ้น 

 

ภาพที่ 13. กิจกรรมถายทอดความรูการทําน้ํายาลางจาน 

 

 

 

 

 

 

 

อังคารที่  26 ธันวาคม พ.ศ.2560   เวลา 15.00-18.00 น. 

เกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมอืง จ.ระนอง 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 111 

กิจกรรมที่ 14. ฝกอบรมการทาํสบูเหลว ยาสระผม และน้าํยาซักผา 

วันที่/เดือน/ป พฤหัสบดีที่  4 มกราคม พ.ศ.2561   เวลา 09.00-16.00 น. 

สถานที่ ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  1   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

 3. เครือขายนักวิจัย จํานวน   5   คน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือฝกอบรมดานอาชีพการทําสบูเหลว ยาสระผม และน้ํายาซักผา 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1. ประสานวิทยากรนัดหมายวัดอบรม 

  2. วิทยากรเตรียมวัสดุอุปกรณ 3 ชุด คือ น้ํายาซักผา สบูน้ําแรสมุนไพรขมิ้น ยาหมักผม

มะกรูด 

  3. เตรียมอุปกรณในการกวน 

  4. เร่ิมการสอนโดยการแนะนําแตละชนิด 

  5. วิทยากรเร่ิมสอนการทําสูตรที่ 1 สบูเหลว 2 ยาหมักผมมะกรูด 3 น้ํายาซักผา 

  6. บรรจุขวดผลิตภัณฑติดสต๊ิกเกอร 

  7. สรุปตนทุนในการทําผลิตภัณฑ 

รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม 

 ทีมวิจัยประสานวิทยากร นางมณี ทองแท ภูมิปญญาดานการเกษตรอยูในนามกลุมแมบาน

เกษตร น้ํายาลางจานสูตรสมุนไพรใชในครัวเรือนโดยนัดหมายในวัน ที่ 4 มกราคม 2561 โดยวิทยากร

จัดเตรียมอุปกรณในการสาธิต จํานวน 3 ชุด 3 อยาง คือ  1. น้ํายาซักผา 2. สบูน้ําแรสมุนไพรขมิ้น 3. ยาหมัก

ผมมะกรูด วิทยากรที่มาทําการสาธิตในวันนี้ไดจัดเตรียมเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณในการทํา และไดจัดเตรียม

เกี่ยวกับสวนผสม ตาง ๆ ในการสาธิต ทั้ง 3 อยาง 3 สูตร บอกขั้นตอนในการทําอยางละเอียดและการบอก

สวนผสมตาง ๆ อยางละเอียด ใหผูเขารวมในกิจกรรมในวันนี้ได รับรูเพ่ือท่ีจะทําไปทําใชในครัวเรือน 

เพ่ือที่จะชวยลดตนทุนคาใชจายในครัวเรือนได ผูเขารวมในกิจกรรมในวันนี้มีความต้ังใจในการดุการสาธิต

การทําน้ํายาเอนกประสงคทั้ง 3 ชนิดอยางความต้ังใจ ซ่ึงมองเห็นถึงความหึความรวมมือในกิจกรรมในวันนี้ 

ที่ทุกคนในความรวมมือ ผูเขารวมในกิจกรรมก็ไดลงมือปฏิบัติการทําในวันนี้กับทางดานวิทยากรดวย ไดดู

ถึงขั้นตอนการทําอยางละเอียด ควรใสส่ิงไหนลงไปกอน ใสในปริมาณเทาไร หลังจากทําเสร็จควรทํายังไง 

ทิ้งไวในเวลาเทาไร ถึงที่จะนําลงบรรจุขวดได จากที่วิทยากรสาธิตการทําสําเร็จ วิทยากรก็ไดคิดถึงตนทุนใน

การทําในคร้ังนี้วาเปนจํานวนเงินเทาไร วามีความคุมกับการทําหรือไม กิจกรรมในคร้ังที่ผูเขารวมสามารถเอา
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ความรูที่ไดในวันนี้ไปสงตอคนในชุมชน เพ่ือที่จะเปนการลดคาใชจายในครัวเรือนไดอีกทางเลือกหนึ่ง หรือ

วาอาจจะทําไปผลิตจําหนายเพ่ือหารายไดใหกับครัวเรือนอีก 1 ชองทาง  

สรุปผลการดําเนินงาน 

 1. ผูเขารวมในกิจกรรมในคร้ังนี้ใหความสนใจในการสาธิตการทําน้ํายาเอนกประสงคทั้ง 3 

ชนิด 

  2. สามารถนําความรูเกี่ยวกับการทําผลิตภัณฑไปสงตอบอกคนในพ้ืนที่ชุมชนที่ไดอยูอาศัย 

เพ่ือใหมีการจัดทําขึ้นมาใชในครัวเรือนเพ่ือนลดคาใชจาย  

 3. นักวิจัยและเครือขายนักวิจัยไดแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับงานทํางานซ่ึงกันและกัน 

 4. เครือขายนักวิจัยใหความสนใจในกิจกรรมที่จัดขึ้นในวันนี้ 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล 

 1. การประชุมกลุมยอยของพ่ีเลี้ยงนักวิจัยและนักวิจัย 

 2. การวางแผนในการจัดกจิกรรม 

  3. การแลกเปลี่ยนเรียนรูแสดงความคิดเห็น 

  4. ผานกระบวนการถอดบทเรียน 

  5. ช้ีแจงทําความเขาใจโดยพ่ีเลี้ยงผานส่ือ ผานเอกสารและจากการอธิบายอยางละเอียดของพ่ี

เลี้ยงนักวิจัย 

  6. การทดลองการปฏิบัติการ 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ไมม ี

ขอเสนอแนะ 

1. ทีมวิจัยนําความรูที่ไดไปฝกซํ้าใหเกิดความชํานาญเพ่ิมเติม  

 

ภาพที่ 14. ฝกอบรมการทาํสบูเหลว ยาสระผม และน้ํายาซักผา 

 

 

 

 

 

พฤหัสบดีที่  4 มกราคม พ.ศ.2561   เวลา 09.00-16.00 น. 

ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 



โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบบริเวณชายแดนไทย และ เมียนมา          

ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง หนา 113 

กิจกรรมที่ 15. รวมงานเครือขายนักวิจัย 

วันที่/เดือน/ป อังคารที่  15 มกราคม พ.ศ.2561   เวลา 09.00-16.00 น. 

สถานที่ ชุมชนบานหวยไทรงาม หมูที่ 10 ต.ลําเลียง อ.กระบุรี จ.ระนอง 

ผูเขารวม 1. ทีมวิจัย  จํานวน  2   คน 

  2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  จํานวน  2   คน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือนําเสนอผลการดําเนินงานวิจัย และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานวิจัยกับ

เครือขายนักวิจัย 

ข้ันตอนดําเนินงาน 

 1.ทีมวิจัยรับการประสานงานจากทีมวิจัยบานหวยไทรงามใหเขารวมกิจกรรม 

 2.ทีมวิจัยประชุมวางแผน และคัดเลือกตัวแทนเขารวมกิจกรรม 

 3.ทีมวิจัยประชุมเพ่ือเตรียมความพรอมขอมูลประกอบการเขารวมเวทีเครือขาย 

 4.ตัวแทนทีมวิจัยเขารวมเวทีเครือขาย 

 5.ประชุมทีมวิจัย เพ่ือใหตัวแทนนักวิจัยที่ไดเขารวมงานกับเครือขายส รุปผลขอมูลทีไ่ดจาก

การรวมกิจกรรมใหทีมวิจัยไดทราบขอมูลรวมกนั 

รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม 

 ทีมวิจัยเดินทางไปรวมเวทีช้ีแจงโครงการตอชุมชน และภาคีเครือขาย ของชุมชนวิจัยบาน

หวยไทรงาม โดยเขาไปรวมแลกเปลี่เยนเรียนรูกระบวนการทํางานวิจัย และนํางานวิจัยของชุมชนบานเกาะ

ตาครุตไปรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู ซ่ึงจากการเขารวมเวที ทําใหไดแนวทาง และแนวคิดตอการทําการเกษตร 

การปลูกผักเพ่ิมมากขึ้น ถึงแมวาเกาะตาครุตจะเปนเกาะ แตก็มีพ้ืนที่มากพอที่จะปลูกผักสวนครัวเพ่ือลด

รายจาย เสริมรายไดใหกับคนในชุมชนจากการปลุกและบริโภคผัก อีกทั้งทีมวิจัยยังไดนํางานวิจัยของชุมชน

ไปรวมแลกเปลี่ยนแนวคิดการทํางานอีกดวย และในการประชุม ยังมีภาคีเครือขายที่หลากหลาย ทั้ง

หนวยงานภาครัฐและเอกชน ที่จากการไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู ทําใหมีคนรูจักเหาะตาครุตเพ่ิมมากขึ้น และ

มีหลายภาคสวนสนใจ ที่จะลงไปเรียนรูกับพ้ืนที่เกาะตาครุต ซ่ึงทีมวิจัยไดประสานเชิญชวนเขารวมกิจกรรม

ของทีมวิจัยยังพ้ืนที่เกาะตาครุตดวยในอนาคต 

สรุปผลการดําเนินงาน 

 1. ทีมวิจัยไดนําเสนอผลการดําเนินงานวิจัย และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนักวิจัย  

 2. ไดประชาสัมพันธงานวิจัยของชุมชนตอเครือขายนักวิจัย และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ 
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 3. เช่ือมประสานการดําเนินงานวิจัย กิจกรรมวิจัย ตอเครือขายนักวิจัยและภาคีเครือขายที่

เกี่ยวของ 

 4. ไดรับการหนุนเสริมความรู กระบวนการทํางานวิจัย และการจัดการดานอาชีพจาก

เครือขายนักวิจัย และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ 

ข้ันตอนการดําเนินงานที่ไดมาซึ่งขอมูล 

 ประชุมกลุมใหญ ผานกระบวนการรวมนําเสนอขอมูลเกาะตาครุต ถึงบริบทพ้ืนที่ ประเพณี 

วัฒนธรรม ความเปนอยู การประกอบอาชีพ และการดําเนินงานวิจัย กิจกรรมวิจัยของคนและทีมวิจัยบาน

เกาะตาครุต ผานการนําเสนอขอมูล บอกเลาเร่ืองราว และการแลกเปลี่ยนเรียนรูในกิจกรรมเวทีของเครือขาย 

หลังเสร็จส้ินการนําเสนอขอมูล ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลท่ีไดจากการนําเสนอขอมูล เพ่ือนํามาใชวาง

แผนการดําเนินงานในกิจกรรมวิจัยตอไป 

ปญหา/อุปสรรค  

 1. ทีมวิจัยไมสามารถเขารวมกิจกรรมไดครบทุกคน เพราะระยะทางที่ไกล การเดินทางทํา

ไดยากลําบาก  

ขอเสนอแนะ 

 2. ตัวแทนทีมวิจัยที่เขารวมกิจกรรม นําความรูที่ไดสรุปผลขอมูล และนํามาเสนอตอทมีวิจัย

ในวาระการประชุมประจําเดือน 
 

ภาพที่ 15. รวมงานเครือขายนักวิจัย 

 

 

 

 

 

 

อังคารที่  15 มกราคม พ.ศ.2561   เวลา 09.00-16.00 น. 

ชุมชนบานหวยไทรงาม หมูที่ 10 ต.ลําเลียง อ.กระบุรี จ.ระนอง 
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ประวัตินักวิจัย 

 

1. นายสมาน    มณีจันทรสุข 

 เลขที่บัตรประชาชน   35702 – 00548 - 221 

 วัน/เดือน/ปเกิด        11  ต.ค. 2511  

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   หัวหนาโครงการ 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน 124/4 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000 

 เบอรโทรศัพท    085 - 6256334 

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน       อาสาสมัครสาธารณสุข รพ.สต.เกาะสินไห/อาสาสมัครกาชาด 

 

2. นายสามาแอน            ภักด ี

 เลขที่บัตรประชาชน   08501 – 89014 - 264 

 วัน/เดือน/ปเกิด     2527 

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   คณะทํางาน 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน  147 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000 

 เบอรโทรศัพท                        061 - 5194150  

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน  อาสาสมัครกาชาด 

 

3. นายอูหมาด  ภักดี 

 เลขที่บัตรประชาชน   08501 – 89014 - 370 

 วัน/เดือน/ปเกิด     7  มิถุนายน 2526 

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   คณะทํางาน 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน  123/2 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000  

 เบอรโทรศัพท                         - 

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน     อาสาสมัครกาชาด 
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4. นายรอฮีม   ภักด ี    

 เลขที่บัตรประชาชน   - 

 วัน/เดือน/ปเกิด     - 

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   คณะทํางาน 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน  147 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000 

 เบอรโทรศัพท                        - 

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน  อาสาสมัครกาชาด 

 

5. นางสุดา  ภักด ี  

 เลขที่บัตรประชาชน   08501 – 89014 - 272 

 วัน/เดือน/ปเกิด     7  พ.ค. 2530 

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   เลขานุการ 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน 147 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000 

 เบอรโทรศัพท    084 - 4478370 

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน     อาสาสมัครกาชาด 

 

6. นางมาบีน  อาล ี  

 เลขที่บัตรประชาชน   08501– 89013 - 373 

 วัน/เดือน/ปเกิด     13  ม.ย. 2512 

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   คณะทํางาน 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน 3 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000 

 เบอรโทรศัพท    - 

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน    อาสาสมัครกาชาด / อาสาสมัครสาธารณสุข 
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7. นายอดุ  ภักด ี   

 เลขที่บัตรประชาชน   08501 – 89007 - 969 

 วัน/เดือน/ปเกิด     2524   

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   คณะทํางาน 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน 3 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000 

 เบอรโทรศัพท    - 

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน  อาสาสมัครกาชาด 

 

8. นางซานะ  อาจหาญ 

 เลขที่บัตรประชาชน   08501 – 89014 - 663 

 วัน/เดือน/ปเกิด     2524 

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   คณะทํางาน 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน 3 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000 

 เบอรโทรศัพท    086 - 2723633 

 วุฒิการศึกษา  - 

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน  อาสาสมัครกาชาด 

 

9. นายรมล ี  ขุนภักด ี

 เลขที่บัตรประชาชน   08501 – 89014 - 477   

 วัน/เดือน/ปเกิด     2524  

 สถานภาพ   สมรส 

 ตําแหนงในโครงการวิจัย   คณะทํางาน 

 ที่อยูตามทะเบียนบาน 3 หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 85000 

 วุฒิการศึกษา  - 

 ตําแหนงบทบาทในชุมชน  อาสาสมัครกาชาด 

 

ที่ปรึกษาโครงการ 

 1. ผูใหญบานหมูที่ 4  

 2.  ผอ.รพ.สต.เกาะสินไห 
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