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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 
 
งานวิจัยเพ่ือทองถ่ินเปนกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ตั้งคำถาม 

วางแผน หาขอมูล ทดลองทำ วิเคราะห สรุปผลการทำงานและหาคำตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป กลาวคือ 
งานวิจัยเพ่ือทองถ่ินเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ตั้งแตการเริ่ม
คิด การต้ังคำถาม การวางแผน และคนหาคำตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการ
จริง (Action Research) อันทำใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงข้ึนในการแกปญหาของตนเอง และ
สามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอ่ืนๆ ในทองถ่ิน โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปน
ผล ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจึงอยูท่ี “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพ่ือใหชาวบานได
ประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมท้ังเกิดการเปลี่ยนแปลง
ข้ึนจริงในชุมชน ซ่ึงจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพ่ือใหคนในชุมชน ท้ัง
ชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. ขาราชการ หรือกลุมคนอ่ืนๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ใน
กระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น” หมายถึง การทำงานอยางเปนข้ันตอน เพ่ือตอบ “คำถาม”  หรือ 
“ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นสิ่งสำคัญคือประเด็น “คำถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอ
สงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทำ มีการวิเคราะหความนาเชื่อถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การ
ทำงานบนฐานขอมูลท่ีมีอยู และในระหวางลงมือทำมีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา 
“วิเคราะห” ความสำเร็จและอุปสรรคอยางสม่ำเสมอ เพ่ือ “ถอด”  กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนออกมาให
ชัดเจน ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคำถามท่ีตั้งไวแลวอาจจะทำใหมใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถ
นำไปใชเปนบทเรียนสำหรับเรื่องอ่ืนๆ หรือพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ตอไป  ซ่ึงท้ังหมดนี้กระทำโดย “ผูท่ีสงสัย”  ซ่ึงเปนคนใน
ทองถ่ินนั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งท่ีไมยึดติดกับระเบียบแบบ
แผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพ่ือคนทองถ่ิน โดยมุงแกไข
ปญหาดวยการทดลองทำจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใชเครื่องมือ
ทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธิ์ท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาท่ีชาวบานก็ใชเปน
ประโยชนในชีวิตประจำวันได 
 สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการดังกลาว
มาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดำเนินงานดวยการบอกเลา
ไดเปนอยางดี  ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน เปนปญหาท่ีสรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยาง
ยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จึงไดปรับรูปแบบการ
เขียนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนำเสนองานออกมาใน รูปแบบท่ีนักวิจัยถนัด โดย
ไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบท่ีเปนวิชาการมากเกินไป ซ่ึงเปาหมายสำคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนน
การนำเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธท่ีไดจากการวิจัย โดยกลไกสำคัญท่ีจะชวยให
นักวิจัยใหมีความสามารถเขียนรายงานท่ีนำเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน คือ ศูนยประสานงานวิจัย 
(Node) ในพ้ืนท่ี ซ่ึงทำหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแตเริ่มตนจนกระท่ังจบการทำงานวิจัย ดังนั้น Node 
จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเปน
การทำงานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซ่ึงความรวมมือดังกลาวไดนำมาซ่ึงการถอดบทเรียน
โครงการวิจัยสูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยท่ีมีคุณคาในท่ีสุด 



   

 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยท่ัวไป 
หากแตไดคำตอบและเรื่องราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซ่ึงทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและ
เรียนรูเพ่ิมเติมไดจากพ้ืนท่ี 
 
 

สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 



กิตติกรรมประกาศ  

 คณะผูวิจัยขอขอบคุณ สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ท่ีสนับสนุนทุนวิจัยใหกับ
โครงการรูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 
ทำใหทราบประวัติศาสตรหอคำ บริบทชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อความศรัทธา 
การสรางจิตสำนึกรักชุมชน การอนุรักษ ฟนฟู รักษาสิ่งแวดลอม การมีสวนรวมจากทุกภาคสวนของคนใน
ชุมชน ผูนำทองท่ี ผูนำทองถ่ิน หนวยงานรัฐ เอกชน ไดตระหนักถึงคุณคามรดกวิถีวัฒนธรรมชีวิตความ
เปนอยูของคนลุมน้ำโขงใหยั่งยืน เปนแหลงเรียนรูของชุมชนและประเทศตอไป 
 ทีมวิจัยชุมชนหอคำ นำโดย นางสาวจินตนา เกสรสมบัติ หัวหนาโครงการ นางนิรัญ เดชเมือง 
นักพัฒนาชุมชนเทศบาลตำบลหอคำ นางสาวเสาวนีย ทีหอคำ ผูชวยนักพัฒนาชุมชน เทศบาลตำบลหอคำ 
นายประสิทธิ์ นาหอคำ ผูใหญบานหอคำหมู 1 นางขันทอง ขุนพิทักษ ผูชวยผูใหญบานหอคำหมู 1 ร.ต.ต. 
สมัย นารินทรรักษ รองประธานสภาเทศบาลตำบลหอคำ นายวรจักษ เสมียนสิงห สมาชิกเทศบาลตำบลหอ
คำ นายอาทิตย ชัยจันทรา สมาชิกเทศบาลตำบลหอคำ นายวีรศักรดิ์ ศรีเหลา ผูอำนวยการโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพตำบลหอคำ นายมงคล นิลเกตุ ผูชวยผูใหญบานหอคำเหนือหมู 13 นายโสภณ ทีหอคำ แกน
นำชุมชนบานหอคำเหนือหมู 13 นางสาวสุวรรณี นามวงศ ครูผูดูแลเด็กศูนยเด็กวัดสุวรรณราชดาราม 
นางสาวศรีวะรี ศรีแกน แกนนำชุมชนบานหอคำ หมู 1 นางสาวจันทรจุรี จันทองศรี ตัวแทนกลุมเยาวชน 
นางมาลัย ธนะสาร ตัวแทนกลุมแมบานหอคำ หมู 1 นางจารุพักตร วุฒามนตรี ตัวแทนกลุมแมบานวัดปา
เทพวิมุติ นางนันทวัน พลพันธ อสม. นางพัชราพร นิลเกตุ อสม. นายกันยา นาหอคำ กลุมประมงบานหอ
คำ นายทรงศักดิ์  สายทองมาตร กลุมประมงบานหอคำ นางลัดดา ทีหอคำ ตัวแทนกลุมเกษตรริมโขง และ
กลุมเด็กและเยาวชนคนฮักน้ำของจำนวน 20 คน ขอขอบพระคุณผูประสานงานศูนยวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัด
หนองคาย ดร.พิภพ หัสสา และนางสาวชไมทิพย จันทรเทศ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัด
หนองคาย เปนอยางสูงท่ีคอยใหคำปรึกษาคำแนะนำ ใหกำลัง และสนับสนุนงานวิจัยโครงการนี้ดวยความ
เอาใจใสเสมอมาจนประสบความสำเร็จ ขอบพระคุณ คุณพิมมาดา แอศิริ นักวิชาการอิสระท่ีคอยเก้ือหนุน
ขอมูลเสมอมา ขอบคุณ อ.จตุรงค ศรีสุธรรม จากราชภัฏอุดรธานีศูนยบึงกาฬ ท่ีใหขอแนะนำ และสนับสนุน
ขอมูลอยางดีเยี่ยม ขอขอบพระคุณคุณพอทวี เทพสุรินทร ปราชญชาวบานหอคำ ท่ีคอยแนะนำ พูดคุยและ
เลาเหตุการณบานเมืองในสมัยกอนใหทีมไดรับรู ขอขอบพระคุณ คุณแมประเนียร ทีหอคำ ประธานกลุม
เกษตรกรบานหอคำ ท่ีคอยเอ็นดู แนะนำ สนับสนุนใหพวกเราทำแตความดี ขอบพระคุณคณะผูสูงอายุ คุณ
แมประเวียน พนาลิกุล คุณแมพุง กงระหัด คุณแมอนงค พิมพพกันต  ท่ีคอยมองดูอยางเอ็นดู สนับสนุน
และคอยใหขอมูลชุมชนแกพวกเรา ขอบพระคุณทาน ผอ.ศรีจันทร เจริญจิตร ผูอำนวยการโรงเรียนหอคำ
พิทยาสรรค ท่ีคอยสนับสนุนกลุมเด็กเยาวชนใหรวมกิจกรรม แหงความดีนี้  ขอบพระคุณ ทานนายกวรกฎ 
ศรีแกน นายกเทศบาลตำบลหอคำท่ีคอยสนับสนุนบุคลากรชวยงานวิจัยในครั้งนี้อยางดี ขอบคุณ พ่ีปลัด 
สุนทร สุดแกว ปลัดเทศบาลตำบลหอคำ ท่ีคอยสนับสนุนใหคำแนะนำดวยดีเสมอมา และท่ีสำคัญเราทีม
วิจัยทุกทาน ขอขอบพระคุณพ่ีนองชาวบานหอคำและหอคำเหนือทุกหลังคาเรือนคอยสงเสริม คอยให
กำลังใจและใหขอมูลท่ีดีชัดแจงพรอมท่ีจะพัฒนาชุมชนของพวกเราใหกาวไปภายใตคำวา อยู ดี มี สุข 
ตลอดไปคะ 

คณะวิจัยตำบลหอคำ 

        สิงหาคม 2562 



บทสรุปสำหรับผูบริหาร 
 
โครงการรูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ ตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึงกาฬ 

จังหวัดบึงกาฬมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาบริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณี
วัฒนธรรมความเชื่อของคนในชุมชน 2) เพ่ือศึกษาสถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรม
ของเยาวชน 3) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 4) เพ่ือศึกษารูปแบบ
การเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ ขอบเขตพ้ืนท่ีวิจัย จำนวน 2 หมูบาน คือ บานหอคำหมู 1 และ
บานหอคำเหนือ หมู 13 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก ประเด็นวิเคราะหเอกสาร ประเด็นสนทนากลุม แบบ
สัมภาษณ แผนท่ีเดินดิน เวทีเสวนา การวิเคราะหขอมูลเนนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและมีการนำเสนอ
เปนการเขียนบรรยายเชงิพรรณนา โดยมีผลการศึกษาดังนี้ 

1. ประวัติศาสตร บริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรมความเช่ือ
ของคนในชุมชน 

 1.1 “หอคำ”มีชื่อมาจากท่ีตั้งของวังหรือเรียกวา “หอคำ”ของเจานางสุมังคลาพระธิดาของ
พระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราช แหงลานชางเวียงจันทน ซ่ึงในขณะนั้นพระนางสุมังคลาทรงพระครรภและหนีภัย
ทางการเมืองมาประทับและคลอดพระโอรสท่ีภูสะงอหอคำ พระนามวา “เจาหนอกษัตริย”ซ่ึงตอมาพระองคได
เปนกษัตริยแหงนครจำปาศักด์ิ “บานหอคำ” นอกจากจะเปนท่ีตั้งพระราชวังของพระนางสุมังคลา บริเวณนี้ยัง
สามารถท่ีจะพัฒนาในการเคลื่อนสินคาได สถานการณการเมืองท่ีเชื่อมโยงเก่ียวของกอนหนานี้ท่ีลาว (ลานชาง) 
มีการแบงเขตการปกครองออกเปน 2 อาณาจักร คือ อาณาจักรหลวงพระบางและอาณาจักรเวียงจันทน 
จนกระท่ังเกิดการเปลี่ยนแปลงในชวงปลายสมัยพระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราช ซ่ึงมีอาณาจักรท่ีกวางใหญ
รวมท้ังภาคอีสานและสิบสองจุไท เม่ือ พ.ศ.2238 พระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราชเสด็จสวรรคต และพระองคเอง
ไมมีทายาทสืบทอด จึงเกิดการแยงชิงอำนาจระหวางอำมาตยกับราชวงศ ราชวงศสวนใหญแตกหนีกระจัด
กระจายไป ขณะนั้นมีอำมาตยชื่อ “พระยาหลวงเมืองจัน” ผูเปนใหญของมหากลาโหม อยูท่ีปากหวยหลวง 
(โพนพิสัยในปจจุบัน) สถาปนาตัวเองข้ึนเปนกษัตริยแทนพระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราช ขาราชบริพารท้ังหลาย
อยูไมปกติสุขเพราะคิดวาพระยาหลวงเมืองจัน ไมไดสืบเชื้อสายมาจากราชวงศ ดังนั้นพระยาหลวงเมืองจันจึง
คิดเอาพระนางสุมังคลามาเปนพระมเหสี ซ่ึงขณะนั้นเองพระนางยังทรงพระครรภแตก็ไมสามารถตานทาน
อำนาจของพระยาหลวงเมืองจันได พระนางสุมังคลาจึงไดไปขอความชวยเหลือจากพระครูโพนสะเม็กใหชวย
คุมครอง ซ่ึงสมัยนั้นบารมีทางดานศาสนาของพระครูโพนสะเม็กกวางขวางยิ่งนัก เม่ือพระนางสุมังคลาไดไปขอ
พ่ึงใบบุญ ดวยความท่ีทานเปนบรรพชิตจึงคิดวาไมเหมาะท่ีจะใหพระนางสุมังคลามาพำนักดวย อีกท้ังยังคงไม
ปลอดภัยจากการตามลาของพระยาหลวงเมืองจัน ทานจึงคิดหาวิธีชวยเหลือโดยการออกอุบายวาจะพาพระ
นางสุมังคลาพรอมไพรพลบริวารลงไปปฏิสังขรณองคพระธาตุพนม ระหวางนั้นขบวนเสด็จไดเดินทางมาถึงภูสะ
งอหอคำท่ีบานพันลำสมสนุก ซ่ึงพระครูโพนสะเม็กคิดวา พระนางสุมังคลาคงปลอดภัยจากเง้ือมมือพระยาหลวง
เมืองจัน จัดใหไพรพลสรางท่ีประทับใหพระนางสุมังคลาและพระนางใหประสูติกาลเปน พระราชโอรสมีพระ
นามวา “เจาหนอกษัตริยหรือ เจาชายศรีสมุทรพุทธางกูร ทางดานของพระครูโพนสะเม็กนำไพรพลท่ีเหลือรอง
เรือลงไปบูรณะองคพระธาตุพนมในป พ.ศ.2235-2245 ดังท่ีทานไดตั้งปณิธานเอาไว ป พ.ศ.2257 พระครูโพน
สะเม็กไดทูลเชิญเจาศรีสมุทรพุทธางกูรโอรสของพระนางสุมังคลาท่ีเกิดอยูภูสะงอหอคำมาเปนกษัตริยแหงนคร
จำปาศักดิ์สืบมา 

 1.2 ท่ีตั้งอาณาเขตตำบลหอคำ มีเนื้อท่ีท้ังหมดโดยประมาณ 40.04 ตารางกิโลเมตร หรือ
จำนวน25,033 ไร  ตั้งอยูหางจากจังหวัดบึงกาฬ 26 กิโลเมตร ถนนทางหลวงสาย บึงกาฬ-หนองคายบานหอ



คำ หมูท่ี 1 มีเนื้อท่ี7,307 ไร บานหอคำ หมูท่ี 13 มีเนื้อท่ี 5,257 ไรลักษณะภูมิประเทศโดยท่ัวไป ตำบลหอคำ
เปนพ้ืนท่ีราบลุม  มีแมน้ำโขงไหลผานไหลหมูบาน มีหนองน้ำธรรมชาติท่ีสำคัญเหมาะตอการทำเกษตร เชน 
หนองเมือก หนองกุดเปง ฝายนอย ฝายใหญ เปนตน ลักษณะหมูบานตั้งอยูเปนแนวยาวตามถนนทางหลวงสาย
หนองคาย–นครพนม และแนวยาวตามลำน้ำโขง   

2. สถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน 
 2.1 คุณคาและความสำคัญของเยาวชน ปจจุบันเยาวชนถือเปนอนาคตของชาติ เปนกลุมคนท่ี

มีพลังอันสำคัญท่ีจะสามารถชวยกันเสริมสรางกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอครอบครัวและชุมชนในอนาคต เปนผู
สืบทอดความรู ภูมิปญญา และเปนดวงใจของพอแมและคนในครอบครัว เยาวชนควรไดรับการศึกษาท่ีดี พอแม
ในยุคปจจุบันจึงมุงเนนเรื่องการศึกษาของลูกมากวาจะใหมาชวยประกอบอาชีพเพราะผูใหญเองคิดวาถาหาก
บุตรหลานของเขามีไดเรียนสูงๆจะสามารถทำงานและสงเสียครอบครัวใหมีความสุขไดนั่นเอง แตสังคม ณ 
ปจจุบันมีเรื่องราวของเทคโนโลยีท่ีสงผลกระทบตอชีวิตมนุษยมากมายเชน โทรศัพทเปนตน ปจจัยท่ีทำใหจาก
การลงสัมภาษณ ทุกคนเองมองเห็นคุณคาในตัวของเยาวชนท่ีหลากหลายเชน เปนผูนำในอนาคต เปนผูสราง
บานแปงเมือง เปนตัวอยางของคนรุนหลัง และเปนผูชี้แนวทางและนำแสงสวางมาใหชุมชนตอไปได 

 2.2 สถานการณปญหาของเยาวชน 
 ปญหาท่ีเกิดกับเด็กและเยาวชนทางทีมวิจัยไดรวบรวมจากการสังเกต การสัมภาษณ เวที

ประชุมและขอมูลจากหนวยงานราชการ ซ่ึงสามารถรวบรวมไดดังนี้ 1) ติดเกมส/ติดโทรศัพท จากการ
สัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนในชุมชน พบวามีเด็กและเยาวชนติดเกมส/ติดโทรศัพท 
จำนวน11คน แบงเปนหญิง 9 คน ชาย 2 คน 2) ดื่มแอลกอฮอรและสูบบุหรี่ จากการสัมภาษณและสังเกต
พฤติกรรมของเด็กและเยาวชนในชุมชน พบวามีเด็กและเยาวชนท่ีด่ืมแอลกอฮอรและสูบบุหรี่เปนประจำ
จำนวน 3 คนเปนเพศชายท้ังหมด การดื่มพฤติกรรมการดื่มแฮลกอฮอรของเด็กและเยาวชนท่ีนี่โดยสาเหตุเกิด
จากเห็นพฤติกรรมของผูใหญบางกลุมท่ีจับกลุมดื่มเหลากันตอนเย็นๆของทุกวันทำใหเด็กในชุมชนซึมซับเอา
วัฒนธรรมเหลานี้เขาไปโดยไมรูตัวสวนการสูบบุหรี่ของเด็กๆก็เปนการเห็นตัวอยางจากผูใหญเชนเดิมและอีก
อยางเด็กเองอยากรูอยากเห็นและอยากลองนั่นเอง 3) สารเสพติด จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของ
เด็กและเยาวชนในชุมชน พบวา มีเด็กและเยาวชนสารเสพติดจำนวน 1 คน เปนเพศชาย การติดยาของเด็กคน
นี้เนื่องจากอายุของเด็กท่ีอยูในวัยท่ีอยากลองตลอดเวลาทำใหเด็กติดยาแตสถาบันครอบครัวของเด็กเอง พอแม
และพ่ีสาวก็คอยดุดาตลอดเวลาแตตัวเด็กเองก็ติดเพ่ือนท่ีอยูในชุมชนอ่ืน(เด็กบานอ่ืนเขามาเปนเพ่ือน) ทำใหเกิด
พฤติกรรมท่ีเปนเด็กติดยาเพราะพ้ืนท่ีชุมชนเปนพ้ืนท่ีติดชายขอบประเทศลาวอยูแลวทำใหการเสี่ยงตอเรื่องนี้
คอนขางสูง 4) ขับรถจักยานยนตซ่ิง/แวน จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนใน
ชุมชน พบวา มีเด็กและเยาวชนขับรถจักยานยนตซ่ิงจำนวน 11 คน เปนเพศชายท้ังหมด การท่ีเด็กกลุมนี้มี
พฤติกรรมขับรถแรงและเสียงดังรบกวนชาวบานก็เนื่องจากวาเด็กกลุมนี้เองสวนใหญจะอาศัยอยูกับปูยาตายาย
ท่ีบานโดยผูปกครองไปทำมาหากินในเมืองหลวงทำใหเด็กก็ถูกตามใจจากผูปกครองซ้ือรถใหและอาศัยวาปูยา
ตายายตักเตือนไมฟงเด็กๆคึกคะนองและอยูในวัยรุนทำใหเกิดปญหาแบบนี้ในชุมชนแตถามีผูใหญในชุมชนเห็น
พฤติกรรมนี้ก็จะคอยวาคอยเตือนอยูเสมอ 2.5) ติดเพ่ือน จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนในชุมชน พบวา มีเด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมติดเพ่ือนจำนวน 19 คน แบงเปนหญิง 10 คน ชาย 9 คน 
การติดเพ่ือนของเด็กกลุมนี้จากการสอบถามเปนเพราะวาเด็กๆเองขาดท่ีเพ่ิงในการพูดคุย ขาดท่ีปรึกษาหารือท่ี
ดีเพราะเปนครอบครัวเดี่ยวซะสวนใหญ พอแมไมอยูไปทำงานในกรุงเทพ ท้ิงไวกับตายายทำใหติดเพ่ือน
มากกวาท่ีบานและบางสวนไมชวยงานท่ีบานเลยเลิกโรงเรียนมาก็ไปเท่ียวเลนกับเพ่ือน เลนโทรศัพทบานเพ่ือน
ถาเด็กเจอเพ่ือนท่ีดีก็จะดีไปแตถาเจอสังคมเพ่ือนท่ีเลวรายเด็กก็จะเสี่ยงเสียคนเลยก็มี 



 และมีปญหาอ่ืนๆอีกหรือไม เชน เด็กกาวราว เด็กไมเชื่อฟงผูปกครอง เด็กทองกอนวัยอันควร 
ติดการพนัน เห็นคุณคาวัฒนธรรมดั่งเดิมนอย เรียนไมจบการศึกษาภาคบังคับ ปญหาการเลียนแบบพฤติกรรม
ท่ีไมถูกตองจากสื่อตางๆ และจากบุคคลใกลตัว  แตงกายไมเหมาะสม เท่ียวกลางคืน นอนดึกตื่นสายพูดจาไม
เพราะ ไมรูจักกาละเทสะ เปนตน เนื่องจากหลายสาเหตุท่ีทำใหเด็กเหลานี้มีพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไปในสังคม
ปจจุบัน  จากการลงเก็บขอมูลของบุคคลท่ีใหสัมภาษณ ดวยยุคแหงเทคโนโลยีท่ีมันเขามากระทบวิถีชุมชน
สิ่งของท่ีเปนเทคโนโลยีใหมๆเชน โทรศัพท หรือสื่อทุกอยางท่ีสงผลใหเด็กเหลานี้ทำตามสื่อท่ีไมเหมาะสมอีก
สวนหนึ่งเองเพราะวาในชุมชนเองมีผูใหญท่ีทำตัวไมเหมาะสมใหเด็กเห็นเชน การตั้งวงกินเหลา ตั้งวงการพนัน
พอแมบางคนทะเลาะกันพอกินเหลาก็อารมณเปลี่ยนไปในทางท่ีไมดีทำใหเด็กเหลานี้เห็นพฤติกรรมท่ีไม
เหมาะสมเกิดการเรียนแบบอีกสวนหนึ่งเด็กก็ติดเพ่ือนท่ีไมดีอีกดวย  

 2.3 การมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน 
  1) การมีสวนรวมแบบเปนทางการ ไดแก การเขารวมกิจกรรมกับโรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพตำบลหอคำ ไดแก โครงการ อย.นอย, รณรงคปองกันลูกน้ำยุงลายในชุมชน, กิจกรรมเด็กไทย 
ฟนดี, การเขารวมอบรมการปองกันการมีเพศสัมพันธในกลุมวัยรุน การจัดตั้งสภาเด็กและเยาวชนตำบลหอคำ
และการรวมกลุมของเยาวชน “คนฮักน้ำของ” 

  2) การมีสวนรวมแบบไมเปนทางการ ในครอบครัวเด็กเยาวชนบางสวนจะชวย
ทำงานบานหลังเลิกเรียน เชน นึ่งขาว ทำกับขาว กรอกน้ำเขาตูเย็น กวาดบาน ถูบาน เลี้ยงนอง เปนตน ชวยใน
การประกอบอาชีพ ชวยพอแมปลูกผัก ชวยพอแมกรีดยาง เปนลูกมือรานซอมรถมอเตอรไซต และหารายได
ชวยพอแมดวยการทำขนมขาย การมีสวนรวมแบบไมเปนทางการระดับชุมชนมีการชวยจัดสถานท่ี ลางถวยชาม
ในงานบุญ ประเพณี ชวยทำทำขนม รวมทำกิจกรรมปลูกปาในชุมชน ทำความสะอาดบริเวณท่ีสาธารณะ เด็กท่ี
ชอบการแสดงก็จะมีการแสดงฟอนรำในงานบุญ ประเพณีและการแสดงตอนรับแขกบานแขกเมือง และ
ชวยเหลืองานศพผูยากไร 

3. ปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน 
3.1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก  

  1) ตัวเยาวชน จากการสำรวจเด็กเยาวชน จำนวน 53 คน พบวาเด็กเยาวชนจำนวน 
38 คน เห็นวากิจกรรมในชุมชนไมนาสนใจ นาเบื่อหนาย ขาดการกระตุนและการสรางแรงบันดาลใจ ตัว
กิจกรรมเองไมตอเนื่อง ถึงแมวาในชวงท่ีผานมาทางทองถ่ินจะมีการจัดตั้งกลุม สภาเด็กและเยาวชนอยางเปน
ทางการมีโครงสรางท่ีชัดเจน ประธาน รองประธาน หรือกรรมการในหนาท่ีตางๆกันก็ตามแตมันก็ยังไมมีความ
คืบหนาในการทำกิจกรรมเทาท่ีควรแตการสำรวจก็ยังพบเด็กท่ียังเหลืออีก 15 คนท่ียังมีจิตใจอาสาพรอมท่ีจะ
ชวยงานชุมชนในการทำกิจกรรมกับผูใหญทุกเรื่องท่ีพวกเขาสามารถทำไดเชน การชวยดูแลเรื่องสิ่งแวดลอม ทำ
ความสะอาดสนานท่ีสำคัญตางๆเชน วัด โรงเรียน  การชวยในการทำกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการแสดง(ฟอนรำ)
ในงานบุญตางๆ การรวมกันทำกิจกรรมทุกอยางเด็กเต็มใจและมีความสุขกับการทำกิจกรรมเหลานี้อยางเต็มท่ี 

  2) เพ่ือน สำหรับเพ่ือนท่ีเปนปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนก็ 
คือ เพ่ือนเปนสวนสำคัญท่ีเปนปจจัยสงผลกระทบท้ังดานบวกและดานลบ ดานลบ การคบเพ่ือนท่ีมีพฤติกรรม
ไปในทางท่ีสุมเสี่ยง เชน เพ่ือนชักชวนกันไปในทางท่ีไมดีไปยุงเก่ียวกบยาเสพติด เท่ียวเตรกลางคืน เกาะกลุมกัน
ม่ัวดื่มสุรา สำหรับในชุมชนหอคำ คือ มีพฤติกรรมใน การเกาะกลุมกันแขงรถแวนบนทองถนน และติดเกมส ซ่ึง
เปนปจจัยสงผลใหเด็กเยาวชนถูกเพ่ือชักจูงไปไดงายๆ ดานบวก ยังมีเด็กเยาวชนบางสวนในชุมชนหอคำท่ีเปน
เด็กดี ชวยงานพอแมและกิจกรรมสวนรวมของชุมชน เด็กกลุมนี้ก็จะชักชวนกันมาชวยงานกิจกรรมของชุมชน 



ไมวาจะเปนการ เก็บขยะ ชวยงานผูใหญหยิบจับสิ่งของในการทำกิจกรรมตาง เชนการทำเรือไฟ ทำขนมถวาย
พระ เปนตน 

3) ครอบครัว ครอบครัวในชุมชนสองหมูบานสวนใหญจะเปนครอบครัวขยายมีผูเฒา
ผูแกอยูกับลูกหลาน พอแมไปประกอบอาชีพในเมืองหลวงหรือตางจังหวัดและวัยทำงานไปทำงานในตางจังหวัด
ยังคงเหลือกลุมเด็กท่ีเปนวัยรุนอยูในชุมชนสวนใหญ ดานลบ ถาครอบครัวใดปดก้ันความคิดเด็ก ไมสงเสริมและ
คอยหนุนเสริมเด็กก็จะยิ่งทำใหเด็กในชุมชนยิ่งขาดความม่ันใจในการท่ีจะทำกิจกรรมชวยในชุมชน ดานบวก 
ครอบครัวใดท่ีเขาใจสงเสริม เห็นดวยและคอยเปนกำลังใจใหเด็กท่ีคอยชวยกิจกรรมของชุมชนทุกอยางก็จะทำ
ใหเด็กเหลานี้มีแรงฮึดท่ีจะชวยเหลือกิจกรรมอ่ืนๆในชุมชนไดดียิ่งข้ึนไป   

3.2 ปจจัยสิ่งแวดลอม 
  1) สื่อและเทคโนโลยี จากสภาพสังคมปจจุบันในยุคโลกาภิวัตนท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

ไปอยางรวดเร็ว สวนหนึ่งมาจากความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีท่ีรวดเร็วจนผูคนในชุมชนปรับตัวไมทัน
เกิดปญหาตามมาอยางมากมายเชน เกิดเปนสังคมกมหนา ตัวใครตัวมัน เห็นแกตัวและไมมีความสามัคคี
เนื่องจากเทคโนโลยีกับเรื่องเศรฐกิจเปนเก่ียวของกันตางคนตางดิ้นรนทำมาหากินเพ่ือนำเงินมาซ้ือสิ่งของท่ีไม
จำเปนท้ังหลาย คนในชุมชนเริ่มขาดความรักความสามัคคีไมเขารวมกิจกรรมในชุมชนเหมือนสมัยท่ียุคสมัยท่ี
ผานมา 

2) ชุมชน คือ ชุมชนขาดการใหความรูหรือถายทอดองคความรูดีๆในชุมชนและ
ชุมชนเปลี่ยนวิถีในการดำเนินชีวิต 

  3) สังคมวัฒนธรรม สังคมท่ีเห็นแกตัวมากข้ึน เพราะปญหาเศรษฐกิจ ปญหาหนี้สิน 
ปญหาปากทองของคนในชุมชนและสังคมท่ีเปลี่ยนไปเพราะสิ่งแวดลอมท่ีถูกทำลายมากข้ึนทำใหผูคนตางๆยื้อ
แยงมาเปนของตนเองไมดูแลชวยกัน 

4) นโยบาย หนวยงานภาครัฐเองก็มีปญหาในการทำงานท่ีซ้ำซอนกัน อีกท้ังยังขาด
องคความรูเก่ียวกับเด็ก เยาวชน และขอมูลเชิงพ้ืนท่ีในระดับหมูบาน หรือชุมชน ทำใหการแกไขปญหาไมตรง
ตามความเปนจริง ไมตอบโจทยความตองการในเรื่องท่ีเด็กเยาวชนอยากจะทำ การเปดพ้ืนท่ีใหกลุมเด็กเยาวชน
ยังมีนอยมาก (เวทีของเด็กเยาวชนในชุมชน) และการสงเสริมกิจกรรมดีๆในชุมชนมีนอย  

4. รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนตำบลหอคำ คือ เด็กทำผูใหญหนุนโดยการ
สรางพ้ืนท่ียืนทางสังคมของเด็กและเยาวชนและผูใหญตองเปนแบบอยางท่ีดีใหกับเด็ก โดยมีกิจกรรม 1) จัด
ใหมีการตั้งกลุมเยาวชนเพ่ือรวมทำกิจกรรมของชุมชน เพ่ือใหเด็กและเยาวชนไดแสดงศักยภาพตนเองและมี
ความรับผิดชอบในหนาท่ีของตนเองและหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 2) การเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชน 
โดยใหเด็กและเยาวชนเขามามีสวนรวมในการจัดบุญ และประเพณี โดยทีมวิจัยได ทดลองใหเด็กและเยาวชน
เขามามีสวนรวมบุญและประเพณี ดังนี้ บุญออกพรรษา บุญกฐิน และบุญสงกรานต 3) การจัดกิจกรรมเพ่ือ
สรางเรียนรูอยางตอเนื่อง โดยทีมวิจัยไดจัดกิจกรรมคายเรียนรูวิถีชุมชนคนหอคำสูรูปแบบการสรางสำนึกรัก
ชุมชนของเยาวชนบานหอคำ วันท่ี 22-23 มกราคม 2561 

ผลท่ีเกิดข้ึน ไดแก ชุมชนวิจัยมีการเปลี่ยนแปลงแนวคิดและกระบวนการทำงานกับเด็ก จากการท่ี
ผูใหญเปนคนคิดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชน มาเปนใหเด็กเยาวชนมีสวนรวมออกแบบ ชุมชนไดจัดกิจกรรมและ
การสรางพ้ืนท่ียืนใหเด็กและเยาวชนมีสวนรวมในการแสดงออกทำใหเกิด “กลุมเด็กเยาวชนคนน้ำของ”โดยเด็ก
กลุมนี้เปนตนแบบของชุมชน ในงานจิตอาสาทุกอยางท่ีอยูในชุมชน การศึกษารากเหงาบริบทชุมชน การสืบ
ทอดมรดกทางประเพณีวัฒนธรรม การอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน การเก็บขยะในชุมชน บุญแขง
เรือยาวประจำป (เด็กจะมีซุมทำกิจกรรมดีหลายอยาง การจัดบูทแสดงผลงานท่ีผานมา การทำขนมไทยขาย 



การรับสินคาโอทอปมาจำหนายในงาน การผลิตสินคาจากเศษวัสดุเหลือใชมาจำหนายในงาน) ทำใหเด็กและ
เยาวชนมีความตื่นตัวและเกิดความหวงแหนชุมชนถ่ินเกิด พัฒนาการของกลุมเริ่มจากสมาชิกท่ีมี 15 คน 
ปจจุบันมีสมาชิกเพ่ิมเปน 40 คน การวิจัยยังพบวา พฤติกรรมของผูใหญในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ี
ดีข้ึนซ่ึงเห็นไดจาก การมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนการเฝาติดตามคอยหนุนเสริมเม่ือเด็กในชุมชนมีกิจกรรม 
และอยากมีสวนรวมในกิจกรรมดวย 

เด็กเยาวชนสามารถเลาเรื่องประวัติศาสตรความเปนไดชัดเจน 2 คน  ผูใหญนำประวัติศาสตรไปเลาได 
5 คน กลุมเด็กเยาวชนท่ีฟอนรำไดมี 25 คน และมีทีมผูใหญท่ีกอตั้งข้ึนมาเพ่ือฟอนรำ อีก 2 คณะราว 40 คน 
ชุมชนนำขอมูลมาตอยอดการทองเท่ียวโดยชุมชน เด็กและผูใหญก็จะฟอนรำตอนรับนักทองเท่ียว คนในชุมชนมี
สวนรวมมากข้ึน มีการตั้งกลุมเลี้ยงวัว กลุมกลวยหอม และการแปรรูปผลิตภัณฑ 

กลไก/ภาคีท่ีรวมกันขับเคลื่อนงานวิจัย ไดแก สภาองคชุมชนตำบลหอคำ กลุมเยาวชนคนฮักน้ำโขง 
อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน (อสม.) ผูนำชุมชน ปราชญ/ภูมิปญญา กลุมออมทรัพย องคการบริหารสวน
ตำบลหอคำ การศึกษานอกระบบและตามอัธยาศัยตำบลหอคำ (กศน.) วัดหอคำ 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

   ประวัติของบานหอคำไมมีหลักฐานท่ีบันทึกเปนลายลักษณอักษรใหเห็นอยูภายในบานหอคำ
แตอยางใด อาศัยจากการเลาขานจากบรรพชนของหมูบานเลาตอๆกันมาเรื่อยๆและจากการสันนิษฐานของผู
เรียบเรียงประวัตินี้คาดวาตนตระกูลหรือบรรพชนของหมูบานหอคำเปนชาวเวียงจันทน  สังเกตไดจากสำเนียง
เสียงภาษาเปนชาวลาวเวียง จารีตประเพณีก็คลายคลึงใกลเคียง หรือเปนทำนองเดียวกันเปนสวนมาก มีผูพบ
เห็นหลักฐานเปนเอกสารบันทึกประวัติความเปนมาของหมูบานเกาแกตามลำน้ำโขงอยูท่ีวัดใดวัดหนึ่งในตัว
อำเภอเมืองจังหวัดหนองคาย บอกไววาบานหอคำมีท่ีมาจากเม่ือยุคกอนแตเปนในปใด พ.ศ. ใดมิทราบ ใน
ตำนานนั้นเลาไววา ในชวงท่ีพระธาตุพนมไดมีการปฏิสังขรณซอมแซมข้ึนและเปนธรรมเนียมวาเจาผูครองนคร
ใดท่ีนับถือพระพุทธศาสนาและมีความเคารพเลื่อมใสศรัทธาตอองคพระธาตุพนมจะตองมารวมในการ
บูรณะปฏิสังขรณ และจะตองนำไพรพลพรอมสิ่งของ เงินทองของมีคามารวมสมทบดวยในครั้งนี้พระเจากรุง
เวียงจันทนก็ปฏิบัติดวยเชนกัน ไดพาไพรพลนำวัตถุมีคา เชน ทองคำพระพุธรูปทองคำสัมฤทธิ์ไปรวมบูรณะองค
พระเจดียพระธาตุพนมดวย โดยเสร็จเรือลองมาตามลำน้ำโขงการเสร็จครั้งนี้ไดนำพระมเหสีท่ีกำลังทรงพระ
ครรภแกมาดวย ครั้นมาถึงตรงท่ีบานหอคำ (ชื่อเดิมเปนบานหัวขัว) พระมเหสีทรงเจ็บพระครรภจึงพักไพรพล 
ณ ท่ีแหงนี้แลวเกิดการประสูติกาลข้ึนตามธรรมเนียมของกษัตริยลาวหากมีการประสูติกาลจะตองสรางท่ี
ประทับใหและเรียกท่ีประทับท่ีสรางข้ึนวา “หอคำ”ณ จุดท่ีตั้งหมูบานหอคำในปจจุบัน  

ชุมชนบานหอคำ อำเภอเมือง จังหวัดบึงกาฬ เปนชุมชนท่ีติดแมน้ำโขง มีวิถีชีวิตท่ีใชน้ำโขง
เปนหลัก มีอาชีพท่ีเปนอาชีพตั้งแตรุนปูยาตายายไดทำมาเชน การหาปลา การปลูกพืชริมโขง เกษตรกรรมริม
ฝงแมน้ำโขงทุกชนิดและยังใชน้ำโขงเพ่ือการอุปโภคชุมชนแหงนี้ยังมีการเชื่อมสัมพันธ สินคาสองฝงโขงอีกดวย 
การเปนจุดผอนปรนเพ่ือใหพ่ีนองในประเทศเพ่ือนบานเดินทางเขามาในประเทศไทยเพ่ือซ้ือสินคาอุปโภค
บริโภค ไดอยางสะดวก การทำตลาดนัดชุมชนริมฝงโขงในบริเวณวัดสุวรรณราชดาราม เพ่ือใหมีการกระจาย
สินคาท้ังสองฝงไดนำสินคา อุปโภคและบริโภคมาจำหนายรวมกัน การทำตลาดริมสองฝงโขงสามารถทำใหคน
ในชุมชนมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการพัฒนาสังคมท่ีมุงความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและกระแสการพัฒนาสังคม
แบบโลกาภิวัฒน  วัฒนธรรมจากภายนอกและสื่อเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเขามาสงผลกระทบตอสภาพความเปน
ชุมชนแบบดั้งเดิมท่ีมีลักษณะของการพ่ึงพาอาศัย มีความเอ้ืออาทรซ่ึงกันและกันอยางในอดีตเกิดการ
เปลี่ยนแปลง ในปจจุบันความเปนอยูของคนชุมชนเกิดความขัดแยง ขาดความสามัคคี และมีความเห็นแกตัวกัน
มากข้ึน ทำใหวิถีชีวิต วัฒนธรรม ความเชื่อ ท่ีเคยดีงามเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางมากทำใหเด็กและเยาวชน
ในชุมชนประพฤติปฏิบัติตัวไมเหมาะสม ขาดสัมมาคาราวะ ไมมีกาลเทศะ ประพฤติตัวม่ัวสุมติดยาเสพติด ขาด
ความรับผิดชอบตอสังคม ไมเห็นความสำคัญของวัฒนธรรมเดิม ไมรูจักรากเหงาของตนเอง ไมไดสนใจกิจกรรม
และสิ่งดีๆในชุมชนเทาท่ีควร  ทำใหชุมชนเกิดปญหาตางๆเกิดข้ึนอยางมากมายปจจัยสำคัญอยางหนึ่งท่ี
กอใหเกิดปญหาคือ ชุมชนขาดการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชน และการถายทอดวิถีชีวิตตาม
วัฒนธรรมประเพณีอยางเปนระบบ ท้ังในสวนท่ีเปนวัฒนธรรม ความเชื่อ คานิยม ศาสนาท่ีดีงาม ท่ีจะชวย
ปลูกฝงพฤติกรรมและแนวทางการดำเนินชีวิตใหกับเด็กและเยาวชนในรุนหลังใหเกิดความรักและหวงแหนใน
ประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ินของตนเอง ท่ีผานมาทางชุมชนไดมีการทำกิจกรรมดานเยาวชน เชน เทศบาลตำบล
หอคำมีโครงการดานเยาวชน มีกิจกรรมคายเยาวชน การแขงขันกีฬาเยาวชน เปนตน ทางโรงเรียนมีกิจกรรม
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การเรียนการสอนในรายวิชาท่ีสอนใหรักบานเกิด กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี การแขงกีฬานักเรียน การเขาวัดใน
วันสำคัญทางพุทธศาสนา เปนตน ในสวนของกลุมผูนำอาสาก็ขอทุนดำเนินกิจกรรมสำหรับเด็กและเยาวชน 
โดยเม่ือป 2551 มีการตั้งกลุมเยาวชน “เยาวชนคนน้ำของ”จำนวน 25 คน มีกิจกรรมท่ีไดมีการดำเนินการ เชน 
การเก็บขอมูล บริบทชุมชนตำบลหอคำหวย/หนอง/คลอง/บึงการเก็บขอมูลวิถีชีวิตของชาวประมงพ้ืนบาน
การศึกษา ขอมูลเศรษฐกิจทุนชุมชน/แหลงทองเท่ียว/ทำแผนท่ีทองเท่ียวชุมชนการทำแผนท่ีเดินดิน/ปฏิทิน
ชุมชน วัฒนธรรม/ประเพณี หรือ การชวยเหลือสังคม สิ่งแวดลอม เชนการเก็บขยะริมโขง การชวยเหลืองาน
ประเพณีตางๆ เปนตนผลการดำเนินงานทำใหเด็กและเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรมประมาณรอยละ 60 มี
พฤติกรรมท่ีดีข้ึนแตการดำเนินการของกิจกรรมไมคอยตอเนื่อง และการมีสวนรวมของชุมชนยังมีนอยจาก
เหตุผลขางตนจึงทำใหทีมวิจัยชุมชนเห็นความสำคัญของการสรางสำนึกรักชุมชนทองถ่ินของเยาวชน ไมวาจะ
เปนเปนดานประวัติศาสตรความเปนมา วัฒนธรรมประเพณีบริบทชุมชน รวมท้ังศักยภาพตางๆ ท่ีมีอยูในชุมชน 
ท่ีจะสามารถนำมาใหเยาวชนและคนในชุมปฏิบัติรวมกันเพ่ือสรางชุมชนใหเกิดความรัก ความสามัคคีข้ึนใน
ชุมชน และเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชนทุกรุนใหเกิดข้ึน 
 
1.2 คำถามวิจัย 

1.2.1 คำถามวิจัยหลัก 

รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนตำบลหอคำควรเปนอยางไร 

1.2.2 คำถามวิจัยรอง 

1.2.2.1 บริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อของคน

ในชุมชนหอคำเปนอยางไร   

2.2.2.2 สถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชนในชุมชนเปน

อยางไร 

2.2.2.3 ปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำเปนอยางไร 

2.2.2.4 รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำเปนอยางไร 

 

 
 
1.3 วัตถุประสงค 

1.3.1 เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อของคน
ในชุมชน 

1.3.2 เพ่ือศึกษาสถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน 
1.3.3 เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 
1.3.4 เพ่ือศึกษารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 
 

1.4 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1.4.1 ผลเชิงวิจัย 
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1.4.1.1 ทราบขอมูลบริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรม
ความเชื่อของคนในชุมชน 

1.4.1.2 ทราบขอมูลสถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน 
1.4.1.3 เกิดรูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนตำบลหอคำ 
1.4.1.4 เด็กเยาวชนและคนในชุมชนใหความรวมมือกับกิจกรรมเพ่ือสวนรวมเพ่ิมมากข้ึน 

1.4.2 ผลเชิงพัฒนา 
1.4.2.1 เกิดกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษ ฟนฟู มรดกขนบธรรมเนียม

ประเพณี วัฒนธรรมของคนหอคำ 
1.4.2.2 มีแหลงเรียนรูท่ีนำไปสูการพัฒนาของคนในชุมชนหอคำไดอยางยั่งยืนตลอดไป โดย

มุงเนนการการจัดการชุมชนดวยคนในชุมชนเอง 
1.4.2.3 ชุมชนมีความสามัคคีท่ีเกิดจากการมีสวนรวมทำใหคนในชุมชนรูจักบทบาทหนาท่ีของ

ตนเอง และสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันดวยความปกติสุข 
 



บทท่ี 2 
ความรูท่ีเกี่ยวของ 

 
การวิจัยรูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ ตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึงกาฬ 

จังหวัดบึงกาฬ ในครั้งนี้คณะผูวิจัยไดศึกษา แนวคิด หลักการ และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ 1) ศึกษา
บริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อของคนในชุมชน 2) เพ่ือศึกษา
สถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน 3) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการ
เสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 4) เพ่ือศึกษารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

2.1 แนวคิดการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน 
2.2 แนวคิดเก่ียวกับเยาวชน 
2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
2.4 นิยามศัพท 
2.5 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 แนวคิดการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน 
  2.1.1 ความหมายของการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน 
   การเสริมสราง หมายถึง ทำใหเกิดมีข้ึนและเพ่ิมพูนใหมากยิ่งข้ึน เชน การศึกษาสรางเสริมคนใหเปน
พลเมืองดี. ความหมายจาก พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 สำนึก หมายถึง รูตัว, รูสึก, รู, 
เขาใจ ความหมายจาก พจนานุกรมแปล ไทย-ไทย อ.เปลื้อง ณ นคร 
 จิตสำนึก หมายถึง ภาวะท่ีจิตต่ืนและรูตัวสามารถตอบสนองตอสิ่งเราจากประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือ รูป 
เสียง กลิ่น รส และสิ่งท่ีสัมผัสไดดวยกาย (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 : 325) การท่ีจะ
สรางสำนึกใหผูคนได มิใชจะกระทำเปนครั้งคราว หรือหนสองหน แตตองกระทำติดตอกันเปนนิจ กระท่ังผูนั้นรู
วาสำนึกคืออะไร และสามารถใชไดถูกกับสถานการณ และติดเขาไปในความคิดจิตใจ ชนิดท่ีเรียกวาจิตสำนึก 
(เรืองชัย ทรัพยนิรันดร) 
 จิตสาธารณะ หมายถึงคำ วาจิตสาธารณะในภาษาไทย เปนศัพทใหมท่ีเกิดข้ึนในชวงเวลาทศวรรษท่ี
ผ านมา เป นคำท่ี ใช แปลจากภาษาอังกฤษ ท่ี เรียกวา Public consciousness/public mind/public 
minds/public serveice/service mind, สวนคำแปลในภาษาไทย นอกจากใชวาจิตสาธารณะแลว มีคำท่ีใช
ในความหมายเดียวกันคำอ่ืนๆคือ สำนักสาธารณะ/จิตสำนึกสาธารณะ/จิตบริการ/จิตอาสา/จิตสำนึกทางสังคม 
เปนตน 

ความหมายของจิตสาธารณะหรือ Public consciousness มีผูใหความหมายหลากหลายกันไป โดย
ภาพรวมอาจสรุปความหมายของ จิตสาธารณะโดยผูทรงคุณวุฒิและผูสนใจ ไดดังนี้  

1) จิตสาธารณะคือ จิตสำนึกเพ่ือสวนรวม (จิตสำนึก ในปทานุกรม ราชบัณฑิตสถาน 2538 
ใหความหมายไววา เปนภาวะท่ีจิตตื่นและรูสึกตัว สามารถตอบสนองสิ่งเราจากประสาทสัมผัสท้ัง 5ถ คือรูป รส 
กลิ่น เสียง และสิ่งสัมผัสได การกตระหนักรู และคำนึงถึงสวนรวมรวมกัน/การคำนึงถึงผูอ่ืนท่ีรวมสัมพันธเปน
กลุมเดียวกัน 

http://dictionary.sanook.com/search/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1
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 2) จิตสาธารณะ คือจิตอาสา ท่ีแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนดวยความสมัครใจ
เพ่ือสวนรวม โดยการแสดงออกดวยการอาสาไมมีใครบังคับ 

 3) จิตสาธารณะ คือ การสำนึกสาธารณะ ซ่ึงหมายถึงการท่ีบุคคลตระหนักรูและคำนึงถึง
ประโยชนสุขของสวนรวมและสังคม เห็นคุณคาของการเอาใจใสดูแลรักษาสิ่งตางๆท่ีเปนของสวนรวม 

 4) จิตสาธารณะ คือ จิตบริการท่ีเก่ียวกับการคิดและการปฏิบัติในการใหความชวยเหลือผูอ่ืน 
เปนการประพฤติปฏิบัติท่ีมุงความสุขของผูอ่ืนท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความตั้งใจดีและเจตนาดี 

 5) จิตสาธารณะ คือจิตสำนึกทางสังคมท่ีสำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติไดอธิบายวา
เปนการรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขารวมในเรื่องของสวนรวมท่ีเปนประโยชนตอประเทศชาติ มีความสำนึกและ
ยึดม่ันในระบบคุณธรรม และจริยธรรมท่ีดีงาม ละอายตอสิ่งผิดเนนความเรียบรอย ประหยัด และมีความสมดุล
ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 
ความหมายของจิตสาธารณะ  มีผูท่ีใหความหมายไวมากมาย  ดังนี้ 
  จันทิรา  ธนสงวนวงศ  ไดใหความหมายวา  จิตสารธารณะ (Public mind) หมายถึง จิตสำนึกเพ่ือ
สวนรวม เพราะคำวา “สาธารณะ” คือ สิ่งท่ีมิไดเปนของผูหนึ่งผูใด จิตสาธารณะจึงเปนความรูสึกถึงการเปน
เจาของในสิ่งทีเปนสาธารณะ ในสิทธิและหนาท่ีท่ีจะดูแลและบำรุงรักษารวมกัน เชน การชวยกันดูแลรักษา
สิ่งแวดลอมโดยการไมท้ิงขยะลงในแหลงน้ำ การดูแลรักษาสาธารณะสมบัติ เชนโทรศัพทสาธารณะ หลอดไฟท่ี
ใหแสงสวางตามถนนหนทาง แมแตการประหยัดน้ำประปา หรือไฟฟา ท่ีเปนของสวนรวม โดยใหเกิดประโยชน
คุมคาตลอดจนชวยดูแลรักษาใหความชวยเหลือผูทุกขไดยาก หรือผูท่ีรองขอความชวยเหลือเทาท่ีจะทำได 
ตลอดจนรวมมือกระทำเพ่ือใหเกิดปญหาหรือชวยกันแกปญหา แตตองไมขัดตอกฎหมาย เพ่ือรักษาประโยชน
สวนรวมจิตสาธารณะเพ่ือสวนรวมจิตสำนึกเพ่ือสวนรวมนั้นสามารถกระทำได โดยมีแนวทางเปน 2 ลักษณะ 
ดังนี้ 
   1) โดยการกระทำตนเอง ตองมีความรับผิดชอบตอตนเอง เพ่ือไมใหเกิดผลกระทบและเกิด
ความเสียหายตอสวนรวม 
   2) มีบทบาทตอสังคมในการรักษาประโยชนของสวนรวม เพ่ือแกปญหา สรางสรรคสังคม ซ่ึง
ถือวาเปนความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
  ราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของจิตสำนึกทางสังคม หรือจิตสำนึกสาธารณะวา คือ การ
ตระหนักรูและคำนึงถึงสวนรวมรวมกัน หรือการคำนึงถึงผูอ่ืนท่ีรวมสัมพันธเปนกลุมเดียวกัน 

   
 

สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ไดใหความหมายวา การรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขารวมใน
เรื่องของสวนรวมท่ีเปนประโยชนตอประเทศชาติ มีความสำนึกและยึดม่ันในระบบคุณธรรม และจริยธรรมท่ีดี
งาม ละอายตอสิ่งผิด เนนความเรียบรอย ประหยัดและมีความสมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ นวรินทร ตา
กอนทอง  ไดใหความหมายวา จิตสาธารณะ คือ การแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอสวนรวม 

ยุทธนา วรุณปติกุล (2542) พรอมท่ีจะเสียสละและอุทิศตนเพ่ือประโยชนสวนรวม (บรรทม มณีโชติ. 
2530: 25) มีความปรารถนาท่ีจะชวยแกปญหาใหแกผูอ่ืนหรือสังคม   

หฤทัย อาจปรุ (2544) ดวยความเต็มใจโดยพิจารณาจากความรู ความเขาใจ ความรูสึกหรือพฤติกรรม
ท่ีแสดงออกถึงลักษณะดังกลาว ไมวาจะเปนดานการรับผิดชอบตอสาธารณะสมบัติ และทรัพยากรธรรมชาติ 
ดานการทำกิจกรรมเพ่ือสังคม เขารวมในเรื่องสวนรวมท่ีเปนประโยชนรวมกันของกลุม ดานการรับรูและ
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ตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนและมีการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมรวมกัน ซ่ึงจะเห็นไดวา จิตสาธารณะเปน
คุณลักษณะท่ีสำคัญอยางยิ่งในการยกระดับจิตใจของมนุษย ใหหันมามองถึงประโยชนสวนรวมชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน รวมท้ังรวมมือกันพัฒนาสังคมและประเทศชาติ ใหมีความสงบสุข และความพยายามในการปลูกฝงจิต
สาธารณะใหเกิดข้ึนในสังคมไทยในปจจุบัน ไดกำหนดไวในมาตรฐานการศึกษาของชาติ มาตรฐานท่ี 1 
คุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค ท้ังในฐานะพลเมืองและพลโลก โดยคนไทยตองเปนคนเกง คนดี และมี
ความสุข ตัวบงชี้ คือ กำลังกาย กำลังใจท่ีสมบูรณ ความรูและทักษะท่ีจำเปนและเพียงพอในการดำรงชีวิต และ
การพัฒนาสังคม ทักษะการเรียนรูและการปรับตัว ทักษะทางสังคม คุณธรรม จิตสาธารณะและจิตสำนึกใน
ความเปนพลเมืองไทยและพลโลก โดยมุงปลูกฝงจิตสำนึกท่ีถูกตองดานตาง ๆ ใหกับผูเรียน รวมถึงการรูจัก
รักษาผลประโยชนสวนรวม และของประเทศชาติ (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ. 2542) และเพ่ือความ
ม่ันใจวา คุณลักษณะท่ีพึงประสงคดังกลาวไดเกิดข้ึนกับผูเรียนในระดับสถานศึกษา จึงกำหนดไวในมาตรฐาน
การประกันคุณภาพการศึกษาท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา ซ่ึงจะเห็นไดวา พระราชบัญญัติการศึกษา 
หลักสูตรสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไดใหความสำคัญกับการมีจิตสาธารณะ ท่ีเห็นแกประโยชนสวนรวม การรูจัก
ดูแลของสวนรวม รวมถึงรูจักการรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ ถาบุคคลมีจิตสาธารณะ
บกพรอง มีนอยหรือขาดไป จะสงผลกระทบตอหลายระดับ ท้ังตอตนเอง ครอบครัว องคกร ชุมชนประเทศชาติ 
และมีผลตอระดับโลกตามมา  

แนวคิดเก่ียวกับ ของการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน คำวาสำนึกรักชุมชน ปลูกฝงความรัก ความสามัคคี 
ความเสียสะของคนในชุมชน ใหคำนึงถึงรากเหงา บรรพบุรุษของชุมชน รักและหวงแหนไวเพ่ือสืบทอดตอคนรุน
ตอไปของชุมชนบานหอคำ 

 
2.1.2 ความสำคัญของการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน 

  สมพงษ สิงหะพล (2542: 16 : กิจกรรมการเรียนรูจิตสาธารณะ) กลาววา จิตสำนึกเปน
ความรูสึกนึกคิดภายในบุคคล และเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนไดโดยการเรียนรู จิตสำนึกเม่ือเกิดข้ึนแลวยากนักท่ีจะหยุด 
หรือหมดหายไปคนท่ีมีจิตสำนึกท่ีดีจะประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมกับจิตสำนึกนั้น และใชจิตสำนึกของตน 
เพ่ือประโยชนตอสิ่งตางๆ ตามมา เชน บุคคลท่ีมีจิตสำนึกดานระเบียบวินัย จะไมขับรถผิดกฎจราจรบุคคลท่ีมี
จิตสำนึกสาธารณะจะไมขีดเขียนในสถานท่ีสาธารณะ  
  ในการศึกษาวิจัยรูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ ตำบลหอคำ อำเภอ
เมือง จังหวัดบึงกาฬ ในครั้งนี้ เปนการศึกษาจำลองภาพในอุดมคติ (รูปแบบ) ท่ีเหมาะสมกับบริบทชุมชน เพ่ือ
นำไปสูเปาหมายการสรางจิตสำนึกของเยาวชนใหมีความรักความหวงแหนในแผนดินถ่ินเกิด การสืบทอดมรดก
ทางวัฒนธรรมของคนหอคำ ท้ังดานความเปนอยู การกิน การแตงกายและภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีสืบ
ทอดมาจากบรรพบุรุษ ความเชื่อ ความศรัทธาตอศาลเจาพอกุดเปง ความเชื่อตอแมน้ำโขง รวมถึงการดูแล 
อนุรักษทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนใหมีความยั่งยืน โดยใหเด็กเยาวชนเปนผูนำการเปลี่ยนแปลงรวมกับประชาชน
ท้ังหนวยงานรัฐและประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนในครั้งนี้ 
 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับเยาวชน 
 2.2.1 ความหมายของเยาวชน 

พจนานุ กรมฉบับราชบัณ ฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2525 : 673) ใหความหมายของ
เยาวชน หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุไมต่ำกวา 14 ปบริบูรณ แตยังไมถึง 18 ปบริบูรณ และไมใชผูบรรลุนิติภาวะ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
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แลวจากการจดทะเบียนสมรส ในทางกฎหมายก็ถือวาบุคคลท่ีมีอายุระหวางนี้เปนเยาวชนและหากตองระวาง
โทษก็จะพิจารณาโทษแตกตางจากผูใหญ 
  นันทนา ผดุงเจริญ (2548 : 46 : บทบาทของเยาวชน) ไดอธิบายความหมายของเยาวชน 
หมายถึง ผูมีอายุระหวาง 15-25 ป ท้ังในและนอกระบบโรงเรียนท่ีมีภูมิลำเนาในหมูบาน ตำบล โดยไมคำนึงถึง
สถานภาพสมรส เปนผูสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมและความอยูรอดของชาติ เปนท้ังผูไดรับการพัฒนาและ
สามารถดำเนินการเปนผูพัฒนาไดดวย 
  ณัฐพล พลเยี่ยม (2549 : 4 : บทบาทของเยาวชน) กลาววา เยาวชน หมายถึง ผูท่ีมีอายุ
ระหวาง 15-25 ป ท้ังหญิงและชาย ซ่ึงเปนผูรับชวงความรับผิดชอบจากผูใหญในการประกอบอาชีพ หนาท่ีการ
งานตลอดจนการพัฒนาสังคมและการบริหารประเทศเพ่ือกอใหเกิดความเจริญกาวหนายิ่งข้ึนไปในอนาคต 
  ในการวิจัยครั้งนี้จึงกำหนดวา เยาวชน หมายถึง ผูท่ีมีอายุระหวาง 10-25 ป ท้ังนี้ไมนับรวม
บุคคลท่ีสมรสแลวและอาศัยบานหอคำหมูท่ี 1 และบานหอคำเหนือ หมูท่ี 13 เนื่องจากเปนกลุมในพ้ืนท่ีและ
สามารถจะเปนแกนนำในการพัฒนาชุมชน ฟนฟู อนุรักษ มรดกประเพณีวัฒนธรรมวิถีชีวิตความเปนอยูของคน
ลุมน้ำโขงเพ่ือความอยูรอดของชุมชนและชาติซ่ึงเปนท้ังผูไดรับการพัฒนาและสามารถเปนผูพัฒนาไดดวย 
 

2.2.2 ความสำคัญของเยาวชน 
           อนุชา จำปามณี ไดกลาวถึงความสำคัญของการเปนเยาวชนท่ีดีมีความสำคัญตอตนเองและ
ประเทศชาติดังนี้ 
           (1) ความสำคัญตอตนเอง เยาวชนท่ีดีตองเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรมในการดำเนินชีวิต คิดดี 
ทำดีเพ่ือตนเองและเพ่ือสวนรวม ปฏิบัติตนตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย จะทำใหมีสุขภาพกาย สุขภาพจิตท่ีดี 
สรางสัมพันธภาพท่ีดีระหวางกันและกัน เปนท่ีรักของคนรอบขาง 

(2) ความสำคัญตอสวนรวม เม่ือเยาวชนไดรับการปลุกฝงใหเปนเยาวชนท่ีดีแลว ก็จะเปน
พลเมืองท่ีดีในอนาคต และถาประเทศชาติมีพลเมืองท่ีดี มีความรับผิดชอบปฏิบัติตามกฏระเบียบกติกาของ
สงัคม และนำหลักประชาธิปไตยมาใชเปนแนวทางในการกำหนดบทบาทและหนาท่ีของตน ก็ยอมทำใหการอยู
รวมกันในสังคมเปนไปอยางสงบสุข 
            (3) ความสำคัญตอประเทศชาติ เม่ือสังคมมีเยาวชนท่ีดี และมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม 
ยอมเปนพ้ืนฐานทำใหเกิดพลเมืองดีในอนาคต และเม่ือสังคมมีพลเมืองท่ีดี ยอมนำมาซ่ึงการพัฒนาประเทศชาติ
ใหเจริญกาวหนาตอไปอยางรวดเร็ว 
            สมพร เทพสิทธา (2540 : 24) ไดกลาวถึงบทบาทของเยาวชนควรมีดังตอไปนี้ 
  (1) บทบาทตอตนเอง คือ เปนผูใฝพัฒนาอยูเสมอ เพ่ือพัฒนาตนเองไปสูความสุข ความสำเร็จ 
การมีชีวิตอยูอยางมีคุณคา 
  (2) บทบาทตอผูอ่ืน เยาวชนควรมีความเคารพเชื่อฟงและมีความกตัญูกตเวทีตอพอแม ครู 
อาจารย ผูมีพระคุณ คบเพ่ือนท่ีดี ทำตนเปนมิตรท่ีดีของเพ่ือน มีมนุษยสัมพันธท่ีดี 
  (3) บทบาทตอสังคม เยาวชนควรมีสวนชวยในการสงเคราะหผูตกทุกขไดยาก ผูดอยโอกาส 
ชวยในแกไขปญหาสังคม เชน ชวยในการแกไขปญหายาเสพติด ปญหาสิ่งแวดลอม ชวยในการพัฒนาสังคม เชน 
พัฒนาชุมชนเมือง ชุมชนชนบท 

(4) บทบาทตอสถาบันชาติ เยาวชนควรรวมกันในการรักษาและสงเสริมสถาบันชาติใหมีความ
ม่ันคงเขมแข็ง สงเสริมละรักษาประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 
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            (5) บทบาทตอสถาบันศาสนา เยาวชนควรชวยกันในการรักษาและสงเสริมสถาบันศาสนาซ่ึง
เปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจของคน 
            (6) บทบาทตอสถาบันพระมหากษัตริย  เยาวชนควรมีความจงรักภักดีตอสถาบัน
พระมหากษัตริย เทิดทูนและรักษาสถาบันพระมหากษัตริยใหมนคงสถิตสถาพรตลอดไป 
             นันทนา ผดุงเจริญ (2548 : 50 ความพรอมในการดําเนินงานพัฒนาเยาวชนขององคการ 
บริหารสวนตําบล ชั้น 5 จังหวัดลพบุรี. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี) ได
อธิบายความสำคัญของเยาวชนวา เยาวชนเปนผูมีพลังในการผลิต เปนผูท่ีจะสืบสานวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี เผาพันธุ และปองกันราชเอกราชและความเปนเอกลักษณของชาติ การพัฒนาทรัพยากรมนุษยในชวง
วัยดังกลาว จึงถือวามีความจำเปนเพ่ือใหกำลังคนในวัยนี้ เปนวัยท่ีมีศักยภาพ มีความสามารถสูงท้ังทางรางกาย
และสติปญญา มีคุณธรรมและจิตสำนึกรวมรับผิดชอบตอสังคมและประเทศชาติ เยาวชนตองเปนคนท่ีมีความรู 
มีสติปญญา มีเหตุผล มีคุณธรรมและวัฒนธรรม มีพลานามัยท่ีสมบูรณ มีทักษะในการประกอบอาชีพ พ่ึงตนเอง
ไดเปนสมาชิท่ีดีของสังคม มีความรูความสามารถในเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและเปนกำลังในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศในการวิจัยครั้งนี้ความสำคัญของเยาวชน หมายถึง วัยท่ีกำลังมีความเจริญเติบโตมี
ศักยภาพท้ังทางดานรางกายและดานจิตใจมีความรูสติปญญา มีคุณธรรมจริยธรรม นอบนอมกตัญูกตเวทีตอผู
มีพระคุณ รักและเทิดทูนในสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย มีจิตสำนึกรวมรับผิดชอบตอชุมชนสังคม
และประเทศชาติ มีทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพ่ึงพาตนเองไดและเปนผูสืบทอดมรดกทาง
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมวิถีชุมชนคนลุมน้ำรวมถึงดูแลรักษา อนุรักษฟนฟูทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน 
มีบทบาทหนาท่ีดูแลปกปอง หวงแหนแผนดินถ่ินเกิดอยางเต็มศักยภาพ 
 

2.2.3 บทบาทหนาท่ีของเยาวชน 
       บทบาทและหนาท่ีของเยาวชนท่ีมีตอสังคมและประเทศชาติสมาชิกทุกคนในสังคมยอมตองมี
บทบาทหนาท่ีตามสถานภาพของตน ซ่ึงบทบาทและหนาท่ีของสมาชิกแตละคนจะมีความแตกตางกันไป แตใน
หลักใหญและรายละเอียดจะเหมือนกัน ถาสมาชิกทุกคนในสังคมไดปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ีของตนอยาง
ถูกตองก็จะไดชื่อวาเปน "พลเมืองท่ีดีของสังคมและประเทศชาติ" และยังสงผลใหประเทศชาติพัฒนาอยาง
ยั่งยืน ดังนั้น สมาชิกในสังคมทุกคน โดยเฉพาะเยาวชนท่ีถือวาเปนอนาคตของชาติ จึงจำเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง
เรียนรูและปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ีของตน เพ่ือชวยนำพาประเทศชาติใหพัฒนาสืบไป 
       ปฬาณี ฐิติวัฒนา (2535 : 46-53 บทบาทของเยาวชน) ไดอธิบายเก่ียวกับบทบาทหนาท่ีของ
เยาวชนไววา เยาวชนเปนพลังสำคัญท่ีจะเติบโตข้ึนเปนผูใหญในอนาคต หากไดรับการชี้แนะและปลูกฝง
อุดมการณตางๆ ก็จะมีบทบาทตามความคาดหวังท่ีพึงปฏิบัติตอบทบาทของเยาวชน แบงได 7ประการ ดังนี้ 
  (1) เยาวชนไทยมีบทบาทเปนสมาชิกของครอบครัว ซ่ึงตองมีการปลูกฝงใหรูจักบทบาทของ
ตนในครอบครัว และการบำเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน ท้ังในยามสงบและยามสงคราม 
  (2) เยาวชนไทย เปนกำลังการปกปองรักษาบานเมือง โดยตองฝกอบรมใหมีวินัยและ
ความรูสึกในเรื่องชาตินิยม 

(3) เยาวชนไทย เปนพลังในทางเศรษฐกิจ ตองไดรับการพัฒนาใหเปนกำลังผลิตท่ีพอเพียงกับ
การขยายตัวทางเศรษฐกิจ โดยใชการศึกษาในระบบโรงเรียนเปนเครื่องมือท่ีสำคัญ 
  (4) เยาวชนไทย เปนพลังในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ตองพัฒนาใหเหมาะสมท้ังใน
คุณภาพและปริมาณ โดยใชการศึกษาท้ังในและนอกระบบโรงเรียน 
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  (5) เยาวชนไทย เปนผูสืบทอดวัฒนธรรมท้ังดานการรักษาความม่ันคงปลอดภัยของประเทศ
ไทยและการถายทอดวัฒนธรรม เพ่ือความอยูรอดปลอดภัยของสังคมในอนาคต โดยการเรียนตามหลักสูตรกีฬา 
ศิลปวัฒนธรรม และการบำเพ็ญประโยชน 
  (6) เยาวชนไทย เปนผูรับและเปนผูดำเนินการการพัฒนาดวย หากไดรับการศึกษาและพัฒนา
ตนเองใหเปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณคา 
  (7) เยาวชนตองมีความรู มีสติปญญา มีเหตุผล มีคุณธรรมและวัฒนธรรม มีพลานามัยท่ี
สมบูรณ มีทักษะในการประกอบอาชีพ พ่ึงตนเองได เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม มีความรูความสามารถใน
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เปนกำลังในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศสรุปไดวา เม่ือเยาวชนสามารถ
ปฏิบัติตนตามความคาดหวังตอบทบาทได บทบาทของเยาวชนท่ีแสดงออกมานั้นจะมีความเหมาะสมและเปนท่ี
ยอมรับ 

นงลักษณ เทพสวัสดิ์ (2536 : 179-181 บทบาทของเยาวชน) ไดกลาวถึงบทบาทของเยาวชน
ในการพัฒนาสังคมไทย ไวดังนี้ เยาวชน คนหนุมสาว โดยเฉพาะนิสิตนักศึกษามีบทบาทตอการพัฒนาสังคมเปน
อยางมาก โดยสามารถเขามามีสวนรวมดังนี้ 
  (1) ศึกษาหลักการสำคัญๆ ของการบริหารบานเมือง องคกรตางๆ ท่ีปฏิบัติงานตามความ
เก่ียวของสัมพันธ ความรับผิดชอบของบุคลากรในองคกรตางๆ ในการศึกษานั้นจำเปนตองศึกษาจากตำราจาก
ครูอาจารย แลวนำขอมูลเหลานั้นมาวิเคราะหใหถูกตอง รวมท้ังคิดหาแนวทางในการท่ีจะวางแผนเพ่ือพัฒนา
บทบาทของคนท่ีจะทำได 
  (2) เคารพกฎหมาย ระเบียบแบบแผนท่ีถูกตองของสังคมและปฏิบัติตัวเปนตัวอยางท่ีดี
สำหรับบุคคลอ่ืนๆ ในสังคม 
  (3) ตั้งใจศึกษาเลาเรียน ไดมีความรูความสามารถท่ีแทจริง เพ่ือจะไดชวยกันรับใชสังคม
ประเทศชาติบานเมือง 
  (4) ควรตองศึกษาพิจารณาปญหาตางๆ ในสังคมตามแนวทางท่ีถูกตอง ไมวาจะเปนปญหา
เฉพาะหนา หรือปญหาท่ีติดตามมาในอนาคต เม่ือศึกษาไดขอมูลท่ีถูกตองแลวก็ประมวลเปนเรื่องราวเสนอตอ
หนวยงานท่ีรับผิดชอบในการแกปญหานั้นๆ เพ่ือการวางแผนปรับปรุง แกไข และพัฒนาสังคมตอไป 
  (5) ควรรวมมือประกอบกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสวนรวม เพ่ือพัฒนาสังคม โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในยามวางจากการศึกษาเลาเรียน เชน อาจจัดตั้งชมรม กิจกรรมตางๆ ในสถาบันการศึกษาเพ่ือฝกฝน
ใหรูจักหนาท่ีและความรับผิดชอบ ชวยกันแกปญหาสังคมในวิถีทางท่ีถูกตอง 
  (6) ตองชวยกันแกไขคานิยมในสังคมไทยเสียใหม คือ ตองนิยมคนดี นิยมคนท่ีตั้งใจพัฒนา
สังคมและประเทศชาติ ไมนิยมยกยองคนเดนคนดัง คนร่ำรวย และคนไดลาภยศมาในทางมิชอบ  

สมพร เทพสิทธา (2540 : 24-57 บทบาทของเยาวชน) ไดกลาวถึงบทบาทของเยาวชนควรมี
ดังตอไปนี้ 
  (1) บทบาทตอตนเอง คือเปนผูใฝพัฒนาอยูเสมอ เพ่ือพัฒนาตนเองไปสูความสุข ความสำเร็จ
การมีชีวิตอยูอยางมีคุณคา 
  (2) บทบาทตอผูอ่ืน เยาวชนควรมีความเคารพเชื่อฟงและมีความกตัญูกตเวทีตอพอแม ครู
อาจารย ผูมีพระคุณ คบเพ่ือนท่ีดี ทำตนเปนมิตรท่ีดีของเพ่ือน มีมนุษยสัมพันธท่ีดี 
  (3) บทบาทตอสังคม เยาวชนควรมีสวนชวยในการสงเคราะหผูตกทุกขไดยาก ผูดอยโอกาส
ชวยในการแกไขปญหาสังคม เชน ชวยในการแกไขปญหายาเสพติด ปญหาสิ่งแวดลอม ชวยในการพัฒนาสังคม 
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เชน พัฒนาชุมชนเมือง ชุมชนชนบท 
  (4) บทบาทตอสถาบันชาติ เยาวชนควรรวมกันในการรักษาและสงเสริมสถาบันชาติใหมีความ
ม่ันคงเขมแข็ง สงเสริมและรักษาศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 
  (5) บทบาทตอสถาบันศาสนา เยาวชนควรชวยกันในการรักษาและสงเสริมสถาบันศาสนา ซ่ึง
เปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจของคน 

(6) บทบาทตอสถาบันพระมหากษัตริย เยาวชนควรมีความจงรักภักดีตอสถาบัน
พระมหากษัตริย เทิดทูนและรักษาสถาบันพระมหากษัตริยใหม่ันคงสถิตสถาพรตลอดไปบทบาทของเยาวชน 
ดังท่ีกลาวมานี้ การท่ีเยาวชนไดแสดงบทบาทดังกลาวไดถูกตองสมบูรณนั้น ครอบครัวสถาบันการศึกษา ครู 
อาจารย และหนวยงานตางๆ ท้ังภาครัฐและเอกชนจนตองการสนับสนุนอยางจริงจัง เพ่ือเยาวชนจะไดแสดงทท
บาทท่ีจะชวยพัฒนาสังคมตอไป 
  ณัฐพล พลเยี่ยม (2549 : 34-35 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ) ไดสรุปไววา
บทบาทก็คือ การแสดงออกตามสถานภาพท่ีมี เปนท่ีเขาใจกันแลววาสถานภาพท่ีบุคคลไดรับนั้นแตละคนไม
เหมือนกัน มากนอยแตกตางกันไป ดังนั้นบทบาทหนาท่ีท่ีแสดงออกมายอมมากนอยแตกตางกันไป ดังจะแยก
กลาวดังนี้ 
  (1) บทบาทหนาท่ีตอครอบครัว ในสังคมไทยสวนใหญไดรับอิทธิพลมาจากคำสอนทาง
พระพุทธศาสนา ในทางศาสนาไดกำหนดหนาท่ีของบุตรธิดาท่ีจะปฏิบัติตอบิดามารดา ซ่ึงเปนหัวหนาครอบครัว
ไววาเม่ือทานเลี้ยงมาแลวควรเลี้ยงทานตอบ เพ่ือฟงคำสอนของทาน ดำรงวงศตระกูล รักษาทรัพยสมบัติท่ีทาน
หามาไวใหได ดังนั้นหนาท่ีนี้ยอมเปนสวนใหตระหนักกันอยูในครอบครัวไทยนั้น หัวหนาครอบครัวเม่ือชราลง
ยอมสามารถไดรับการดูแลจากบุตรธิดาได นอกจากนั้นการหารายไดมาเจือจุนครอบครัว การเพาะปลูก การทำ
มาหากินทุกชนิดเยาวชนทุกคนตองกระทำ เพ่ือไมใหเปนภาระหนักแกผูปกครองหรือไมก็รับภาระเหลานี้ใน
ครอบครัวแทนบิดามารดาไปเลย 
  (2) บทบาทหนาท่ีตอชุมชนและสังคม เนื่องจากคนเราตองอยูในสังคมดังกลาวแลว บทบาท
หนาท่ีท่ีเยาวชนจะแสดงออกมาในดานนี้ไดแก การหาวิธีการวาทำอยางไรตนเองจะชวยสังคมได เชน การ
รวมมือในการพัฒนาสิ่งสาธารณูปโภคมีถนนหนทาง สะพาน บอน้ำศาลาท่ีพัก วัด ศาสนาสถานหรือสิ่งอ่ืนๆใหดี
ข้ึนในขณะเดียวกันนอกจากจะชวยออกความคิดแลวยังสามารถรวมกลุมเปนองคกร เพ่ือสรางงานในรูปแบบ
ตางๆไดอีก อันจะทำใหงานนั้นมีพลัง มีน้ำหนักในการสรางขอตอรองเม่ือถูกเอาเปรียบทางดานอาชีพ หรืออ่ืนๆ 

 (3) บทบาทหนาท่ีตอรัฐ ท่ีสำคัญดังไดกลาวมาขางตน คือ การรับใชประเทศชาติ โดยเปน
การเปนทหารหากไมมีโอกาสเปนทหารยังมีทางอ่ืนท่ีจะปฏิบัติตอรัฐไดอีกมากมาย เชน ชวยกันเสียภาษีอากร
เพ่ือรัฐจะไดนำมาพัฒนา ชวยรักษาความม่ันคงของชาติ เชน สถาบันศาสนา สถาบันพระมหากษัตริย อันเปน
หลักยึดทางจิตใจ เปนจุดรวมความสามัคคีของคนในชาติ เม่ือเห็นวามีบุคคลท่ีจะเปนภัยตอชาติบานเมืองควร
จะไดรีบแจงตอเจาหนาท่ีของรัฐทันที หากเปนเพ่ือนฝูงก็ควรไดวากลาวตักเตือนชี้แจงแนวทางท่ีถูกตองใหเขาได
รับรู เพ่ือประโยชนและความม่ันคงของรัฐเปนสำคัญ 

 (4) บทบาทหนาท่ีของเยาวชนนั้นมีหลายอยางดังท่ีกลาวมาท้ังหมดนี้ บทบาทดังกลาวจะเปน
ตัวกำหนดใหเยาวชนรูจักรับผิดชอบตอสวนรวม อีกท้ังยังเปนตัวสะทอนภาพไมเพียงพอหรือยังไมพรอมท่ีจะทำ 
 
การพัฒนา ฉะนั้นเยาวชนจำตองรูจักบทบาทหนาท่ีของตนพึงมี เพ่ือเปนการเสริมสรางศักยภาพของตนให
พรอมท่ีจะพัฒนาชุมชนตอไปในอนาคต 
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สมพร เทพสิทธา (2540 : 24-57 บทบาทของเยาวชน ) ไดกลาวถึงบทบาทของเยาวชนท่ีควร
มี สรุปไดดังตอไปนี้ 
  (1) บทบาทตอตนเอง คือเปนผูใฝพัฒนาอยูเสมอ เพ่ือพัฒนาตนเองไปสูความสุข ความสำเร็จ 
การมีชีวิตอยูอยางมีคุณคา 
  (2) บทบาทตอผูอ่ืน เยาวชนควรมีควรมีความเคารพเชื่อฟงและมีความกตัญูกตเวทีตอพอแม 
ครู อาจารย ผูมีพระคุณ คบเพ่ือนท่ีดี ทำตนเปนมิตรท่ีดีของเพ่ือนมีมนุษยสัมพันธท่ีดี 
  (3) บทบาทตอสังคม เยาวชนควรมีสวนชวยในการสงเคราะหผูตกทุกขไดยาก ผูดอยโอกาส 
ชวยในการแกไขปญหาสังคม เชน ชวยในการแกไขปญหายาเสพติด ปญหาสิ่งแวดลอม ชวยในการพัฒนาสังคม 
เชน พัฒนาชุมชนเมือง ชุมชนชนบท 
  (4) บทบาทตอสถาบันชาติ เยาวชนควรรวมกันในการรักษาและสงเสริมสถาบันชาติใหมีความ
ม่ันคงเขมแข็ง สงเสริมและรักษาศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 
  (5) บทบาทตอสถาบันศาสนา เยาวชนควรชวยกันในการรักษาและสงเสริมสถาบันศาสนา ซ่ึง
เปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจของคน 
  (6) บทบาทตอสถาบันพระมหากษัตริย  เยาวชนควรมีความจงรักภักดีตอสถาบัน
พระมหากษัตริย เทิดทูนและรักษาสถาบันพระมหากษัตริยใหม่ันคงสถิตสถาพรตลอดไป 
  ไพศาล ภูไพบูลย และคณะ บทบาทหนาท่ีของเด็กและเยาวชนไดถูกเขียนไวอยางชัดเจนใน
หนังสือเรียนวิชาหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตในสังคม ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไวดังนี้ 
  (1) เยาวชนกับการเปนสมาชกิท่ีดีของครอบครัว เยาวชนในสถานภาพของการเปนบุตร ควรมี
บทบาทหนาท่ี ดังนี้ 
   1) เคารพเชื่อฟงบิดามารดา 
   2) ชวยเหลือบิดามารดาในทุกโอกาสท่ีทำได 
   3) ใชจายอยางประหยัด ไมฟุมเฟอย สุรุยสุราย 
   4) มีความรักใครปรองดองในหมูพ่ีนอง 
   5) ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
   6) ประพฤติตนใหสมกับเปนผูดำรงวงศตระกูล 
  (2) เยาวชนกับการเปนสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน เยาวชนในฐานะนักเรียน ควรมีบทบาทหนาท่ี 
ดังนี้ 
   1) รับผิดชอบในหนาท่ีของนักเรียน คือตั้งใจเลาเรียน ประพฤติตนเปนคนดี 
   2) เชื่อฟงคำสั่งสอนอบรมของครูอาจารย 
   3) กตัญูรูคุณของครูอาจารย 

4) รักใครปรองดองกันในหมูเพ่ือนนักเรียน 
   5) สงเสริมเพ่ือนในทางท่ีถูกท่ีควร 
  (3) เยาวชนกับการเปนสมาชิกท่ีดีของชุมชน ชุมชนคือสังคมขนาดเล็ก เชน หมูบานหรือกลุม
คน โดยเยาวชนเปนสวนหนึง่ของชุมชนท่ีตนอาศัยอยู จึงตองมีบทบาทหนาท่ีตอชุมชนดังนี้ 
   1) รักษาสุขลักษณะของชุมชน เชน การท้ิงขยะใหเปนท่ี ชวยกำจัดสิ่งปฏิกูลตางๆ 
เปนตน 



12 
 

2) อนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน เชน ไมขีดเขียนทำลายโบราณวัตถุในชุมชนชวยกัน
ดูแลสาธารณสมบัติ 
   3) มีสวนรวมในการทำกิจกรรมของชุมชน 
  (4) เยาวชนกับการเปนสมาชิกท่ีดีของประเทศชาติ 
   1) เขารับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 12 ป 
   2) ปฏิบัติตามกฎหมาย 
   3) ใชสิทธิในการเลือกตั้ง 
   4) ใชทรัพยากรอยางคุมคา 
   5) สืบทอดประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
   6) ชวยเหลือกิจกรรมตางๆ ท่ีทางราชการจัดข้ึน 
   7) ประกอบอาชีพสุจริตดวยความขยันหม่ันเพียร 
   8) ประหยัดและอดออม 
  จากกการศึกษาบทบาทหนาท่ีของเยาวชน แสดงใหเห็นวาเยาวชนนั้นมีบทบาทท้ังตอตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ ซ่ึงในแตละบทบาทลวนมีความสำคัญท่ีแตกตางกันไป ในงานวิจัยนี้จึง
มุงเนนการเสริมสรางบทบาทของเยาวชนในการสำนึกรักชุมชน ปลูกจิตสำนึกในการสืบทอดมรดกทาง
ประวัติศาสตรชุมชน การดำรงไวซ่ึงขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีวัฒนธรรม ความเชื่อ การดูแลรักษา ปกปอง
หวงแหน อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน การเทิดทูนในสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย 
โดยมุงเนนบทบาทตอการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติเปนสำคัญ 
 
2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
 2.3.1 จิตสำนึกตอการพัฒนาชุมชนของเยาวชน: กรณีศึกษากลุมเยาวชนอาสาสมัครพัฒนาชุมชนหวย
หมอนทองโดย ธีราพร ทองปญญา วีรฉัตร สุปญโญประสงค และสันติศรี สวนแตง การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาระดับจิตสำนึกและบทบาทท่ีสะทอนจิตสำนึกในการพัฒนาชุมชนของเยาวชน โดยเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยเทคนิคสามเสาคือการใชแบบสอบถาม การสัมภาษณเชิงลึกและการสังเกต ซ่ึงกลุมผูใหขอมูลหลัก คือ 
เยาวชนท่ีมีความสนใจและสมัครใจในการเขารวมกระบวนการวิจัย จำนวน 21 คน กับกลุมผูนำชุมชนและครู
ในชุมชนหวยหมอนทอง รวมท้ังผูปกครอง จำนวน 10คน วิเคราะหขอมูลใชสถิติพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ยคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาอัตราสวนรอยละเพ่ือแสดงถึงระดับจิตสำนึกของเยาวชนท่ีมีตอการพัฒนาชุมชน 
และการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) เก่ียวกับระดับจิตสำนึกและบทบาทในการพัฒนาชุมชนของ
เยาวชน ผลการวิจัยพบวา จิตสำนึกตอการพัฒนาชุมชนของเยาวชนอยูในระดับการเห็นคุณคาเปนสวนใหญ 
โดยมีเยาวชนเพียง 1 คน ท่ีมีจิตสำนึกตอการพัฒนาชุมชนในระดับการจัดระบบ และเม่ือพิจารณาจิตสำนึกกับ
บทบาทในการพัฒนาชุมชนของเยาวชน แยกตามรายดาน 4 ดาน พบวา เยาวชนมีจิตสำนึกตอการพัฒนา
ชุมชนดานสิ่งแวดลอมมากกวาดานอ่ืนๆ ในขณะท่ีเยาวชนมีการแสดงบทบาทในการพัฒนาชุมชนดาน
วัฒนธรรมมากท่ีสุด และการแสดงบทบาทตางๆ ของเยาวชนมีลักษณะเปนเพียงผูเขารวมทำเทานั้น เนื่องจาก
ผูนำและคนในชุมชนมองวาเยาวชนยังมีวุฒิภาวะต่ำ  ไมสามารถเปนผูทำการพัฒนาชุมชนไดดวยตนเอง และยัง
อยูในวัยท่ีควรเรียนหนังสือ ดังนั้นผูนำและคนในชุมชนจะตองเปลี่ยนมุมมองท่ีมีตอเยาวชนใหม พรอมกับการ
เปดโอกาสใหเยาวชนไดมีสวนรวมในการคิดและทำกิจกรรมตางๆ เพ่ือพัฒนาชุมชนของตนการเรียนรูแบบมี
สวนรวม สรางจิตสำนึก สิ่งแวดลอม เยาวชน : นางรุงทิพย กลาหาญ  นายบรรชร  กลาหาญ การวิจัยครั้งนี้มี



13 
 

วัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบและผลการจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพ่ือการสรางจิตสำนึกตอสิ่งแวดลอมแก
เยาวชน โดยประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัยคือ นักศึกษาระดับชั้นปท่ี 3 โครงการปฏิรูปการศึกษา
เกษตรเพ่ือชีวิต สังกัดวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงใหม จำนวน 30 คน การวิจัยไดใชวิธีวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR  : Participatory Action Research) สำหรับเครื่องมือ ไดแก แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู และแบบสอบถามเพ่ือวัดประเมินผลระดับจิตสำนึก มีการเก็บขอมูลจากการสังเกตแบบมี
สวนรวม   การสนทนากลุม และการบันทึกปรากฏการณตางๆท่ีเกิดข้ึน รวมท้ังการรวบรวมจากแบบสอบถาม   
และนำมาวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐานประกอบดวย คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ คา  
t – test ผลการวิจัยพบวา รูปแบบและวิธีการเรียนรูเพ่ือสรางจิตสำนึกตอสิ่งแวดลอม ประกอบดวยรูปแบบ
ของการเรียนรูใน 3 ลักษณะคือ การเรียนรูแบบเปนทางการ การเรียนรูแบบไมเปนทางการ และการเรียนรูตาม
อัธยาศัย ซ่ึงท้ังสามลักษณะจะตองสอดประสานกัน  เพ่ือใหตอบสนองความตองการ  สอดคลองกับวิถีชีวิตและ
สภาพความเปนจริงของสงัคมวัฒนธรรม โดยมีวิธีการเรียนรู 3 ประการคือการสรางกระบวนทัศนแบบไทย ซ่ึง
เปนวิธีการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการเรียนรูเรื่องราวความเปนจริงเก่ียวกับชุมชนทองถ่ิน การใชมิติทาง
วัฒนธรรมเพ่ือการเรียนรู ซ่ึงเปนวิธีการเรียนรูท่ีมุงเนนการกระตุนใหเกิดการสนใจใครเรียนรู  ถึงวิถีชีวิต  แบบ
แผนความคิด ความเชื่อ และการปฏิบัติในชุมชนทองถ่ิน และการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและซึมซับท่ีเนน
การมีสวนรวมสูงสุดและการมีปฏิสัมพันธในการเรียนรูรวมกัน สำหรับลักษณะการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสม
ประกอบดวย การฝกคิดวิเคราะหมีวิจารณญาณ การฝกปฏิบัติและประยุกตใช การสรางความรับผิดชอบและ
สำนึกตอสังคมสิ่งแวดลอม การใชกระบวนการกลุม สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม
ประกอบดวย กิจกรรมการศึกษาวิเคราะหคุณคาและสถานการณสิ่งแวดลอมดวยเทคนิค PRA การวิเคราะห
สายใยสรรพสิ่ง ดวยเทคนิค Matricและ LCA การวิเคราะหสาเหตุและแนวทางแกปญหาสิ่งแวดลอม ดวย
เทคนิค Fish bone การศึกษาวิถีชุมชนในการจัดการสิ่งแวดลอม การรวมประเพณีพิธีกรรมของชุมชน การ
บันทึกกระจกสองตนดานสิ่งแวดลอม การจัดทำโครงการพัฒนาตนเองดานสิ่งแวดลอม การจัดทำโครงการเพ่ือ
สังคมดานสิ่งแวดลอม การสรุปบทเรียนและโลชีวิต ผลการรวมกิจกรรมการเรียนรูปรากฏวา นักศึกษามีคะแนน
เฉลี่ยความตระหนักตอสถานการณสิ่งแวดลอมในระดับมากท่ีสุด  สูงกวากอนเขารวมกิจกรรมการเรียนรู    
อยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.01 และนักศึกษายังมีการพัฒนาระดับข้ันของจิตสำนึกตอสิ่งแวดลอมสูงกวากอนเขา
รวมกิจกรรม  อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยนักศึกษาสวนใหญไดมีการพัฒนาระดับจิตสำนึกเขาสู
ระดับข้ันการจัดระบบคุณคา ถึงรอยละ 53.3 และนักศึกษาท้ังหมดมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในระดับท่ีมากท่ีสุด จึงสรุปไดวาการจัดการกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมสามารถพัฒนาใหนักศึกษา
เกิดจิตสำนึกตอสิ่งแวดลอม  
 
2.4 กรอบแนวคิด 

 
 
 
 
 
 
 

การเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชน แนวทางเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของ
เยาวชน 

ทดลองปฏิบัติการ 

ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน 

บริบทชุมชน 
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แผนผังท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 

จากกรอบแนวคิกการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เพ่ือคนหารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชน
หอคำ ตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ซ่ึงการวิจัยนั้นไดศึกษาบริบท ประวัติศาสตรชุมชน 
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ศึกษาบทบาทหนาท่ีความสำคัญของเยาวชนท่ีมีตอครอบครัวและชุมชน เพ่ือให
เยาวชนไดตระหนักถึงคุณคา สืบทอดมรดกขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีความเชื่อความเปนอยู รวมถึงการ
ปกปอง หวงแหนทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนไมใหถูกทำลาย อนุรักษฟนฟูในสวนท่ีขาดหายไปใหดำรงอยู เปน
การปลูกจิตสำนึกของเยาวชนใหมีความรักพรอมท่ีจะพัฒนาชุมชนของตนเองอยางยั่งยืนสืบไป 
 

สถานการณเยาวชน รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน
ของเยาวชนหอคำ 

ปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึก
รักชุมชนของเยาวชน 



บทท่ี 3 
วิธีการดำเนินงานวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ” ตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึง
กาฬ จังหวัดบึงกาฬ เปนการวิจัยเชิงพัฒนาเพ่ือหารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำเปน
อยางไร ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงปฏิบัติการโดยใชเยาวชนเปนหลักสำคัญ โดยมีวัตถุประสงค 1) 
เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อของคนในชุมชน 2) 
เพ่ือศึกษาสถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน 3) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอ
การเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 4) เพ่ือศึกษารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 
โดยการทำงานทางชุมชนวิจัยมีแนวคิดการมีสวนรวมทุกข้ันตอน เริ่มต้ังแตการพัฒนาโจทยมีรายละเอียดและ
ข้ันตอนการดำเนินงานดังนี้ 
 3.1 ขอบเขตการวิจัย 

 3.2 เครื่องมือวิจัย 

 3.3 ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.4 เครื่องมือและการเก็บขอมูล 
 3.5 แผนท่ีเดินดิน 
 3.6 การติดตามและการจัดทำรายงาน 
 3.7 เวทีรายงานความกาวหนา 
 3.8 กิจกรรมทดลองปฏิบัติ 
 
3.1 ขอบเขตการวิจัย 

3.1.1 ขอบเขตพ้ืนท่ี 
ไดแก พ้ืนท่ีการศึกษา จำนวน 2 หมูบาน คือบานหอคำหมู 1 และบานหอคำเหนือ หมู 13 

3.1.2 ขอบเขตกลุมเปาหมาย ประกอบดวย  
 1) เด็กและเยาวชนท่ีมีอายุ 10-25 ป จำนวน 53 คน 
 2) ผูปกครองจำนวน 53 คน 
 3) ผูนำชุมชน จำนวน 10 คน  
  3.1) นายประสทิธ นาหอคำ 
  3.2) นายประดิษฐ พงษากลาง 
  3.3) นางขันทอง  ขุนพิทักษ 
  3.4) นายสมศักดิ์  นาหอคำ 
  3.5) นายมงคล  นิลเกตุ 
  3.6) นางจุฬาวรรณ พรมบิล 
  3.7) นายวรจักษ เสมียนสิงห 
  3.8) นายเชาวลิต โทสาล ี
  3.9) นายอาทิตย ชัยจันทรา 
  3.10) นายโสภณ ทีหอคำ 
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 4) ปราชญชาวบานจำนวน 2 คน คือ  
  4.1) นายทวี เทพสุริทร  
  4.2) นายเชา นาหอคำ 
 5) เทศบาลตำบลหอคำจำนวน 6 คน  
          5.1) ปลัดเทศบาลหอคำ 
          5.2) นายกเทศบาลตำบลหอคำ 
          5.3) หัวหนากองสวัสดิการสังคม  
          5.4) นักพัฒนาชุมชน 
          5.5) ผูชวยนักพัฒนาชุมชน 
          5.6) หัวหนาสวนกองสาธารณสุข 

        6) โรงเรียนจำนวน 2 โรงเรียน คือ  
   6.1) โรงเรียนหอคำพิทยาสรรค  
   6.2) โรงเรียนบานสงอ 
        7) ตำรวจ 5 คน  

  7.1) พ.ต.ท.ไพศาล ตนแกว สวป.สภ.หอคำ 
  7.2) ดต.บุญสม ศรีจันทร ผบ.หมู สภ.หอคำ 
  7.3) ดต.สมยศ ธนะสาร ผบ.หมู สภ.หอคำ 
  7.4) ส.ต.ต.ศักดาวุธ อนทรมนตรี สภ.หอคำ 
  7.5) ส.ต.ต.เจสดา ปญญาสิทธ ผบ.หมู สภ.หอคำ 

 
3.2 เครื่องมือวิจัย 

3.2.1 ประเด็นวิเคราะหเอกสาร เพ่ือใหไดขอมูล ประวัติศาสตรชุมชน บริบทชุมชน ไดแก ลักษณะ
ทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อของคนในชุมชน โดยศึกษาเอกสารของเทศบาลตำบล
หอคำ เอกสารของโรงเรียนหอคำพิทยาสรรค หนังสือประวัติความเปนมาของคนอีสาน (บูแผนพ้ืน ดั้นแผนทอ
ละนี) พงศาวดารลาวจากพระอาจารยมอญธี วัดบานหอคำเหนือ และในเอกสารทางอิเล็กทรอนิกส จาก
อินเตอรเนตเพ่ือสืบขอมูลประวัติศาสตรชุมชน  

 
3.2.2 ประเด็นสนทนากลุม ใชเก็บขอมูลบริบทชุมชน ประวัติศาสตรชุมชน บริบทชุมชน สถานการณ

เยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชนปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชน
หอคำ รวมถึงการวิเคราะหแนวทางการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำเพ่ือใหไดมาซ่ึงรูปแบบการ
เสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ เก็บขอมูลโดยการสนทนากลุม แบงออกเปน 1) สนทนากับ
ผูสูงอายุ จำนวน 8 ครั้ง 2) สนทนากับเด็กและเยาวชน จำนวน 15 ครั้ง 3) สนทนากับหนวยงาน ผูนำทองท่ี
ทองถ่ิน จำนวน 5 ครั้ง 

3.2.3 แบบสัมภาษณ  ใช เก็บขอมูลท่ัวไปของผู ใหขอมูล ประวัติศาสตรชุมชน บริบทชุมชน 
สถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน ปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรัก
ชุมชนเยาวชนหอคำ แนวทางการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ การสัมภาษณท้ังหมด 170 ชุด โดย
แบงเปน 1) แบบสัมภาษณผูปกครอง จำนวน 53 ชุด 2) แบบสัมภาษณ ปราชญชาวบาน จำนวน 4 คน 
ประกอบดวย (1) คุณพอทวี เทสุรินทร ปราชญดานประวัติศาสตรชุมชน (2) คุณหมอสมหมาย จันทรัตน 
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ปราชญดานความเชื่อเก่ียวกับเจาพอกุดเปง (3) คุณแมประเนียร ทีหอคำ ปราชญดานการพัฒนากลุมอาชีพใน
ชุมชน (4) คุณพอเชาว นาหอคำ ปราชญดานการจักสานกุบ งอบ 3) แบบสัมภาษณหนวยงาน จำนวน 60 ชุด 
ไดแก โรงเรียนหอคำพิทยาสรรคจำนวน 10 คน บุคลากรธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร จำนวน 
10 คน เจาหนาท่ีตำรวจจากสถานีตำรวจภูธรหอคำจำนวน 20 คน เจาหนาท่ีจากโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตำบลหอคำ จำนวน 8 คน บุคลากรจากเทศบาลตำบลหอคำ จำนวน 9 คน ผูนำทองท่ี ผูนำทองถ่ิน จำนวน 8 
คน พระสงฆ จำนวน 3 รูป 4) แบบสัมภาษณเยาวชน จำนวน 53 ชุด  

3.2.4 ประเด็นเวที ใชในการรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล การนำเสนอและคืนขอมูลและเวทีถอด
บทเรียน 

3.2.5 แผนท่ีเดินดิน การทำแผนท่ีเดินดินเปนเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา บริบทชุมชน ลักษณะทาง
กายภาพ ลักษณะทางภูมิศาสตร ท่ีตั้ง อาณาเขต ของดีท่ีมีอยูในชุมชน สถานท่ีสำคัญในชุมชน ใชวิธีการลงเดิน
สำรวจขอมูลของพ้ืนท่ีบานหอคำหมู 1 และบานหอคำเหนือหมู 13 โดยมีทีมวิจัยเปนแกนนำหลัก เด็กเยาวชน 
จำนวน 20 คน ผูนำทองท่ี ทองถ่ิน 5 คน หนวยงานองคกร จำนวน 3 คน ผลท่ีเกิดข้ึนคือ มีแผนท่ีเดินดินท่ีเปน
ของชุมชนเราเอง การมีสวนรวมของเด็กและเยาวชนซ่ึงถือเปนอีกรูปแบบในการสรางสำนึกรักชุมชน 
เก็บขอมูลโดยการทำแผนท่ีเดินดิน โดยมีกลุมเด็กเยาวชน 30 คน ทีมวิจัยท่ีเปนผูใหญ 15 คน รวมกันเดินสำรวจ 
1) สถานท่ีสำคัญทางประวัติศาสตร 2) ลักษณะทางกายภาพ ไดแก ดิน แหลงน้ำ ผืนปา 

 
3.3 กระบวนการวิจัย 

3.3.1 การพัฒนาโจทยวิจัย  
วันท่ี 18 เมษายน 2558 ณ บานนักศึกษามหาวิทยาลัยชีวิต ตำบลหินโงม อำเภอเมือง 

จังหวัดหนองคาย ประชุมพูดคุยแนวทางการทำงานวิจัยในพ้ืนท่ีและแนวทางในการพัฒนาชุมชนรวมเรียนกับ

นักศึกษามหาลัยชีวิตกับอาจารยพิภพ หัสสา ชุมชนวิจัยหอคำเขารวม 3 คน ทีมวิจัยรวมเรียนรูแนวคิด

กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ินและความรูเพ่ิมเติมในการเปลี่ยนแปลงของการพัฒนาชุมชน 

วันท่ี 27 ตุลาคม 2558 ณ วัดสุวรรณราชดาราม ผูเขารวมจำนวน 13 คน ประกอบดวย 

ปราชญชาวบาน 1 คน ผูสูงอายุ 2 คน ผูชวยผูใหญบาน 2 คนผูใหญบาน 1 คน ผูอำนวยการโรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพตำบลหอคำ 1 คน หัวหนาฝายสงเสริมและสวัสดิการสังคม 1 คน ครูผูดูแลเด็ก 1 คน ตัวแทน

กลุมสตรี 2 คนนักวิชาการอิสระ 1 คนสมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ 1 คน วันนี้ไดมีการแลกเปลี่ยนประเด็น

ปญหาในชุมชนและพบวา 1) ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสงผลกระทบตอความเปนอยูของคนในชุมชน

ท้ังทางสภาพแวดลอมและความเปนอยู เด็ก ๆ ท่ีไมใหความเคารพ ผูเฒาผูแก เหมือนสมัยกอน 2) คนในชุมชน

ขาดความสามัคคี เรื่องท่ีตองการหาคำตอบคือ “จะทำอยางไรใหคนในชุมชนมีความสามัคคี” 

วันท่ี 10 พฤศจิกายน 2558 บานผูใหญบานหอคำ หมูท่ี 1 ผูเขารวม จำนวน 12 คน 
ประกอบดวย นักพัฒนาอิสระ 2 คน ปราชญชาวบาน 2 คน สูงอายุ 2 คน ผูชวยผูใหญบาน 2 คน ผูใหญบาน 1 
คน ตัวแทนกลุมสตรี 2 คน สมาชิกสภาเทศบาล 1 คน ไดรวมวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน พบวาศักยภาพชุมชน
หอคำประกอบดวย ทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก แมน้ำโขง เปนแหลงน้ำธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณเพียงพอ
แกการเกษตรตลอดท้ังป มีกลุมองคกรท่ีเขมแข็ง เชน กลุมลูกหยียักษ กลุมเลี้ยงโค-กระบือ มีความเชื่อเรื่องสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์คือปูกุดเปง หอคำ ท่ีชาวบานเคารพนับถือ ซ่ึงสามารถนำมาเปนสิ่งท่ีทำใหคนในชุมชนสามัคคีกันได  
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วันท่ี 12 พฤศจิกายน 2558 วัดสุวรรณราชดาราม ประชุมเพ่ือพัฒนาโจทยวิจัยผูเขารวม

ประชุมจำนวน 15 คน ประกอบดวย หัวหนาฝายสงเสริมและสวัสดิการสังคม1 คน สมาชิกสภาเทศบาลตำบล

หอคำ 2 คน นักพัฒนาอิสระ 1 คนผูใหญบาน 1 คน ผูชวยผูใหญบาน 2 คน ผอ.รพ.สต.หอคำ 1 คน อสม. 1 

คน ผูสังเกตการณ 2 คน ครูผูดูแลเด็ก 1 คนประธานกลุมเกษตรกรทำนา 1 คน ผูประสานงาน สกว.1 คน 

ผูชวยผูประสานงานสกว.1 คน เริ่มโดยทุกคนในหองประชุมแนะนำชื่อและตำแหนงของตัวเอง  จากนั้นอาจารย

พิภพ หัสสา ไดแนะนำสกว. วัตถุประสงคของการมาพัฒนาโจทยงานวิจัยในครั้งนี้และรายงานการประชุมครั้งท่ี

ผานมา จากนั้นอาจารยไดเปดงานวิจัยป 2558 ใหผูเขารวมไดดูวามีพ้ืนท่ีไหนบางและไดทำเรื่องอะไร คุณ

จินตนา ไดเลาวาพ้ืนท่ีเคยมีการทำวิจัยเก่ียวกับอาชีพในลุมน้ำโขงและท่ีผานมาไดรับความรวมมือเปนอยางดีจน

มีหนวยงานขางนอกคือแหลงอนุรักษพันธุปลาเขามาศึกษารวมดวย 

คำถามจากผูเขารวม 

1) เรื่องท่ีจะทำงานวิจัยตองเปนเรื่องท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีใชหรือไม 

2) เรื่องเก่ียวกับคุณภาพชีวิตใชหรือไม 

3) มีกรอบในการทำวิจัยหรือไม 

คำตอบจากอาจารยพิภพ หัสสา เรื่องท่ีจะทำวิจัยคือเรื่องท่ีอยูในชุมชนไมวาจะเปนเรื่องดีท่ี

เราอยากจะพัฒนาหรือเพ่ิมศักยภาพและเรื่องท่ีเปนปญหาในชุมชนท่ีเรายังหาทางแกไขไมไดและอยากทำการ

แกไข ซ่ึงทุกเรื่องในชุมชนถือวาเก่ียวกับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนท้ังสิ้น สำหรับกรอบการวิจัย เรามีกรอบ

ระยะเวลากำกับ งานวิจัยเราจะทำแบบ R&D R คือชวงหาแนวทางเราใหระยะเวลา 9 เดือน และ D คือชวง

ทดลองปฏิบัติการเราจะใหระยะเวลา 9 เดือนเชนกัน 

คำถามจากอาจารยคนกอต้ังตำบลหอคำเปนใคร มาจากไหน คำบอกเลาของผูเฒาผูแกคือ 

ตำบลหอคำกอตั้งมาแลวประมาณ 200 กวาป โดยมีเชื้อพระวงศจากเวียงจันทรหนีทัพสงครามแลวมาตั้งรกราก

ท่ีตำบลหอคำ ขณะยายถ่ินฐานพระมเหสีของพระราชาไดตั้งทอง จึงไดมาสรางหอเพ่ือจะทำคลอดบุตรและเก็บ

ทรัพยสินของมีคา จากนั้นจึงไดตั้งชื่อหอนั้นวา “หอคำ” ซ่ึงคำก็หมายความวาทองคำนั่นเอง 

จากนั้นอาจารยจึงใหผูเขารวมบอกจุดเดนหรือศักยภาพของตำบลหอคำและปญหาท่ีเกิดข้ึน

ในตำบลหอคำ โดยจุดเดนหรือศักยภาพของตำบลหอคำ มีดังนี้ 1) คนในชุมชนมีความสามัคคี รวมมือในการ

ชวยเหลือกันเม่ือมีงานตางๆมีกลุม OTOP ท่ีเขมแข็งและยังดำเนินการอยู มีการจัดตั้งกองทุนสวัสดิการ

ชวยเหลือคนยากไรโดยชุมชน มีกองทุนท่ีดิน ชวยเหลือคนท่ีไมมีพ้ืนท่ีทำกิน เปนตน 2) พ้ืนท่ีในตำบลมีความ

อุดมสมบูรณ มีแมน้ำโขงเพ่ือใหชาวบานไดทำประมงพ้ืนบาน มีหนองน้ำจำนวน 3 ท่ีคือ หนองเมือก หนองปง 

และหนองกุดเปง มีปาสาธารณะ 80-90ไร เพ่ือใหชาวบานไดใชประโยชนรวมกัน ตัวอยางปญหาท่ีเกิดข้ึนใน

ตำบลหอคำ 1) ปญหาดานการเกษตร คือ ตนทุนสูง คาแรงงานสูง แตราคาผลผลิตต่ำ 2) สิ่งแวดลอมเปนพิษ

เพราะสารเคมีเยอะ คำถามจากอาจารย อะไรท่ีทำใหคนเปลี่ยน ? 1) เทคโนโลยีท่ีทันสมัย 2) ความมักงายของ

คน 3) รูปแบบการใชชีวิตท่ีเปลี่ยน โดยเม่ือกอนคนในชุมชนจะแข็งแรงเพราะตองทำมาหากิน ขุดดินหาผักหา

ปลาท่ีเกิดตามธรรมชาติไมมีสารเคมี แตทุกวันนี้สะดวดสบาย ไมตองไปขุดดิน หาผักหาปลา ซ้ืออาหารท่ีมี

สารเคมีมากินทำใหสุขภาพไมดี 4) สภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยน 5) คนรุนใหมไมมีสัมมาคารวะลืมรากเงาของตัวเอง
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โดยจากการพูดคุย ผูเขารวมใหความสนใจในเรื่อง วิถีชีวิตของคนในชุมชนท่ีเปลี่ยนไป อาจารยจึงไดฝากให

ผูเขารวมลองกลับไปพูดคุยกันวาจะทำเรื่องอะไรเพ่ือจะใหมีความสอดคลองกับประเด็นท่ีทุกคนสนใจและทาง

ทีมผูเขารวมไดเสนอวาการประชุมครั้งตอไปอาจจะทำเหมือนสภากาแฟท่ีจะเชิญผูนำทุกภาคสวนมารวมพูดคุย

กัน การนัดประชุมครั้งตอไปรอใหทีมปรึกษากันกอนและจะติดตอกลับมาท่ีอาจารยอีกที 

วันท่ี 6 ธันวาคม 2558 ณ โรงเรียนหอคำพิทยาสรรคประชุมเพ่ือพัฒนาโจทยวิจัยผูเขารวม

จำนวน 30 คน กำนัน 1 คนนักพัฒนาอิสระ1 คน หัวหนาฝายสงเสริมและสวัสดิการสังคม 1 คน สมาชิกสภา

เทศบาลตำบลหอคำ 2 คน ผูใหญบาน 1 คน ผูชวยผูใหญบาน 2 คน ผูอำนวยการโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

ตำบลหอคำ 1 คน อสม. 1 คน ผูสังเกตการณ 2 คน ครูผูดูแลเด็ก 1 คน ประธานกลุมเกษตรทำนา 1 คน ผู

ประสานงาน สกว. 1 คน ผูชวยผูประสานงานสกว. 1 คน เด็กเยาวชน 10 คนปราชญชาวบาน 2 คน ตัวแทน

กลุมประมง 2 คน กระบวนการ กลาวตอนรับโดย นายวรจักษ เสมือนสิงห สท.ตำบลหอคำ จากนั้นไดมีการ

อธิบายแผนท่ีเดินดินท่ีทีมไดจัดทำข้ึน โดยมีทานสท.วรจักษและนายประสิทธิ์ นาหอคำ เปนผูอธิบาย จากนั้น

คุณจินตนา ไดนำเสนอเรื่องประวัติศาสตร ความเปนมา บริบทชุมชน ตำบลหอคำ อาชีพหลักของคนในพ้ืนท่ี 

คือ 1. ทำสวนยางพารา 2. ทำสวนปาลม 3. ทำนา สิ่งท่ีชุมชนอยากศึกษาคือ อยากศึกษาการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของคนในชุมชน จากนั้นอาจารยพิภพ หัสสา ไดแจกกระดาษ A4 ใหผูเขารวมคนละ 1 แผน เพ่ือ

เขียนจุดเดนและปญหาของชุมชนจากนั้นใหทุกคนอานสิ่งท่ีเขียนใหผูเขารวมฟงและสรุปไดดังนี้  

ปญหา   จุดเดน 
1. คนรุนใหมลืมวฒันธรรม ไมรูจักรากเหงา 
2. ไมคอยมีเวลา 
3. ปญหาหนี้สินจากการประกอบอาชีพ 
4. ขาดทุนในการประกอบอาชีพ 
5. คนมีหนาท่ีแตไมทำหนาท่ี 
6. บางคนทำเกินหนาท่ี 
7. ความมักงาย 
8. ขาดการดูแลสิ่งแวดลอม 
9. ซ้ือสินคาท่ีทำเองได 
10. อากาศแปรปรวน 
11. คนในชุมชนขาดความสามัคคี เห็นแกตัว 
12. เด็กไมรูจักกาลเทสะ 
13. เด็กติดยาเสพติด 
14. ผูสูงอายุติดบาน ไมเขาสังคม 

1. มีปาชุมชน 
2. มีหนองน้ำสาธารณะเพ่ือใชทำมาหากินเยอะ 
3. มีแมน้ำโขงสายน้ำท่ีหลอเลี้ยงคนในชุมชน 
4. มีความเชื่อเรื่องศาสนาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (ศาล

เจาพอกุดเปง) 
5. หอคำ ท่ีมาของชื่อตำบล 

6. มีกลุมอาชีพท่ีข้ึนชื่อระดับจังหวัด คือ กลุม
ลูกหย ี

7. หาดทรายขาว 

8. แขงเรือยาว 

9. ผาหม่ีขิด 

 

ตารางท่ี 3.1 ตารางวิเคราะหปญหาและจุดเดนของชุมชน 

อาจารยพิภพ หัสสา ไดสรุปและวิเคราะหสถานการณในชุมชน ดังตอไปนี้ 

1) ดานครอบครัว ประกอบดวยสถานการณ เด็กไมรูจักกาลเทสะและเด็กติดยาเสพติด 

2) ดานชุมชน ประกอบดวยสถานการณ คนในชุมชนขาดความสามัคคี, เห็นแกตัวคนมีหนาท่ี

แตไมทำหนาท่ี, บางคนทำเกินหนาท่ี, ความมักงาย 
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3) ดานสิ่งแวดลอม ประกอบดวย ดินท่ีอุดมสมบูรณเหมาะแกการทำการเกษตร แมน้ำโขง

และหนองน้ำท่ีมีจำนวนมาก  

4) ดานเศรษฐกิจ ประกอบดวยสถานการณ หนี้สิน, ปญหาราคาผลผลิตตกต่ำ 

5) ดานสังคม ประกอบดวยสถานการณ ปญหาผูสูงอายุวางงาน ติดบาน ไมแข็งแรง 

แลวใหทีมปรึกษากันวาจะทำเรื่องอะไรและใหเลือกพ้ืนท่ีท่ีจะทำการวิจัยหรือจะทำท้ังตำบล 

และไดขอสรุปดังนี้ 

1) มีมติจะทำแค 4 หมู คือ หมูท่ี 1 บานหอคำ หมูท่ี 2 บานสะงอ หมูท่ี 11 บานไทยเจริญ 

หมูท่ี 13 บานหอคำเหนือ 

2) เรื่องท่ีทำอยากจะใหชวยแกไขปญหาไดหลายๆ ดานทีมจึงเสนอจะทำเรื่องการแกไขปญหา

หนี้สินจากการประกอบอาชีพ ซ่ึงอาจารยไดชวนคุยตอวาชื่อเรื่องควรจะไปในแนวทางอยางไรจึงไดชื่อเรื่องคือ 

“รูปแบบการเสริมสรางทัศนคติในการลดหนี้สิน เพ่ือการพ่ึงตนเอง ชุมชนตำบลหอคำ” 

วันนี้อาจารยพิภพ ยังไมอยากใหทีมสรุปวาจะทำเรื่องขางตนจริงหรือไม จึงอยากใหทีมไปลอง

คุยกันซ้ำและแนะนำใหทีมเริ่มเขียนประวัติศาสตรชุมชน บริบทชุมชน ปญหาหรือสถานการณท่ีทีมจะทำการ

วิจัยแลวสงใหอาจ  

วันท่ี 20 ธันวาคม 2558 บานคุณ จินตนา เกตุพิมล ประชุมปรึกษาหารือหัวขอวิจัยท่ีจะทำ
จากการพัฒนาโจทยผูเขารวม ประกอบดวยคณะทำงาน จำนวน 10 คนนักพัฒนาอิสระ,ผูใหญบาน,ผูชวย
ผูใหญบาน,อสม.,ปราชญชาวบาน จุดมุงหมายของทีมคือเพ่ือสรางความสามัคคีในชุมชน โดยใชวัฒนธรรมบุญ
ฮีต 12 คอง 14 มาเปนประเด็นในการสรางสำนึกชุมชน 

วันท่ี 1 กุมภาพันธ 2559 บานคุณ ศรีวะรี ศรีแกน หัวขอวิจัย ผูเขารวม ประกอบดวย

คณะทำงาน จำนวน 15 คนนักพัฒนาอิสระ,ผูใหญบาน,ผูชวยผูใหญบาน,อสม.,ปราชญชาวบาน, สท.หอคำ เก็บ

รวบรวมขอมูลบุญฮีต12 คอง 14 และเขียนขอเสนอโครงการเพ่ือสงใหอาจารยพิภพ หัสสา พิจารณา 

วันท่ี 14 กุมภาพันธ 2559 บานคุณมาลัย ธนะสาร หัวขอวิจัยผูเขารวม ประกอบดวย

คณะทำงาน จำนวน 10 คน รวบรวมขอมูลบริบทชุมชน และเขียนรวมเขียนขอเสนอโครงการเพ่ือสงใหอาจารย

พิภพ หัสสา พิจารณา 

วันท่ี 2 พฤษภาคม 2559 เวทีการเขียนขอเสนอโครงการวิจัยชุดป 2560 ณ ศูนยฝกอบรม

อาชีพชนบทจังหวัดหนองคาย ตำบลโพธิ์ชัย อำเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ผูเขารวมประกอบดวย ทีมวิจัย

ตำบลหอคำ ทีมวิจัยตำบลบานมวง ทีมวิจัยตำบลผาตั้ง ทีมวิจัยตำบลปะโค ทีมวิจัยตำบลเวียงคุก ทีมวิจัยตำบล

พระธาตุบังพวน ขอเสนอแนะจากอาจารยพิภพ หัสสา  

- อยากใหทีมกลับไปตั้งคำถามงานวิจัยวาอยากศึกษาเรื่องอะไรจริงๆ (อาจารยมองเห็นวา

โจทยวิจัยของทีมกวางเกินไป) ดูจากการนำเสนอปญหาคนในชุมชนท่ีทีมพบวา คนในชุมชนมีพฤติกรรมไม

เหมาะสม ใหกลับไปดูวาไมเหมาะสมอยางไร คนในชุมชนรักกันนอยลง ใหกลับไปดูวาสาเหตุอะไรท่ีเขารักกัน

นอยลง 
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- กลไกท่ีทีมจะใชเปนตัวขับเคลื่อนไมชัดเจน คือทีมจะใชผูเฒาผูแกหรือเยาวชน และยังขาด

การมีสวนรวมของทองถ่ิน 

- เรื่องท่ีจะทำคือเรื่องท่ีทำใหชุมชนมีโอกาส มีรายไดและเกิดผลดีแกชุมชนมากท่ีสุด 

วันท่ี 6 มิถุนายน 2559 ณ วัดสุวรรณราชดารามการพัฒนาโจทยวิจัยผูเขารวม จำนวน 17 

คนประกอบดวย ผูประสานงาน สกว. 1 คน ผูชวยผูประสานงานสกว. 1 คนผูใหญบาน 1 คนผูชวยผูใหญบาน 

2 คนตัวแทนประมง 2 คนตัวแทนเกษตรริมโขง 2 คนทีมวิจัย 7 คน และสมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ 1 คน 

บรรยากาศในการประชุม มีความเปนกันเอง ผูเขารวมเปนทีมหลักๆ รูปแบบการประชุมเปนแบบไมเปน

ทางการ เริ่มโดยอาจารยพิภพ หัสสา ไดชวนคุยเรื่องพัฒนาการวิจัยของพ้ืนท่ี จากนั้นคุณจินตนา เลาเรื่องการ

เขารวมประชุมพัฒนาโจทยวิจัยท่ีผานมาวาไดทำเรื่องอะไร “จากการแลกเปลี่ยนท่ีผานมาพบวา เจาพอกุดเปง 

เปนสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีคนในชุมชนเคารพนับถือ บริเวณศาลเจาพอกุดเปงเม่ือกอนบริเวณศาลเจาพอเปนปารกทึบ 

ชื่อปากุดเปง มีพ้ืนท่ี 100 ไร มีตนไมใหญลอมรอบเปนปาไผและตนตะแบก และเคยมีบึงท่ีมีจระเขอาศัยอยู ซ่ึง

ตนไผนำมาใชประโยชนดานสาธารณะเปนสวนใหญ ชาวบานมีความเชื่อวาเจาพอกุดเปงเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ท่ีดูแล

คน ดูแลสัตว ดูแลทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ดูแลทุกสิ่งอยางท่ีเปนของชุมชนวิถีชีวิตของคนในชุมชนท่ี

เก่ียวของกับเจาพอกุดเปงการงดทำงานวันพระการขอพรเจาพอ/การแกบนแสดงความเคารพ พิธีกรรมทำนา 

เลี้ยงข้ึน เลี้ยงลง บุญแขงเรือโดยการเชิญไปนั่งท่ีหัวเรือ-หากทำตามประเพณี ถือวาเปนเรื่องดีๆในชุมชน แตถา

ไมทำตามประเพณีหรือฝาฝนหรือลบลูก็จะเกิดสิ่งท่ีไมดีกับคนในชุมชนจากท่ีเห็นวาเจาพอกุดเปงมีความสำคัญ

กับคนในชุมชนทีมจึงใชประเด็นนี้เปนตัวนำเพ่ือท่ีจะแกไขปญหาการขาดการมีสวนรวมในชุมชน โดยไดชื่อ

โครงการวา “การเรียนรูความเชื่อและศรัทธาเจาพอกุดเปงเพ่ือสรางสำนึกชุมชนหอคำ ตำบลหอคำ อำเภอ

เมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ” 

 วันท่ี 20 มิถุนายน 2559 เวทีกลั่นกรองขอเสนอโครงการวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดหนองคาย 
ชุดป 2560 ณ ศูนยฝกอบรมอาชีพชนบทจังหวัดหนองคาย ตำบลโพธิ์ชัย อำเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 
ผูเขารวมประกอบดวย นายภาสกร บัวศรี ผูประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดหนองบัวลำภู นายยุทธนา วงศ
โสภา ผูประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดเลย นางพัชรินทร ไชยรบ ผูประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัด
อุดรธานี อาจารยพิภพ หัสสาและนางสาวชไมทิพย จันทรเทศ ทีมวิจัยตำบลหอคำ ทีมวิจัยตำบลบานมวง ทีม
วิจัยตำบลประโค ทีมวิจัยตำบลพระธาตุบังพวน ทีมวิจัยตำบลผาตั้ง ขอเสนอแนะจากทานผูทรงคุณวุฒิโครงการ
รูปแบบการเรียนรูศาลเจาพอกุดเปงแบบมีสวนรวมเพ่ือฟนฟูสำนึกรักชุมชนหอคำตำบลหอคำ อำเภอเมือง 
จังหวัดบึงกาฬ คุณภาสกร บัวศรี ใหเติมคำวา “ความเชื่อความศรัทธาตอศาล...” ใหระบุใหชัดเจนตอทายดวย
วา จะทำเพ่ืออะไรลองหาประเด็นท่ีเปนรูปประธรรม มาตอทายวาจะทำอะไร เชน เพ่ือพัฒนา เพ่ือแกปญหา
คุณยุทธนา วงศโสภา เสนอแนะวาในเอกสารไมระบุวาทำไมตองเรียนรู ท่ีผานมามีการเรียนรูอะไร ในเอกสาร
ระบุความเชื่ออยางเดียว เพียงพอหรือไมในระดับโรงเรียนมีการสอนความเชื่อหรือไม ผูเฒาสอนอยางไร มีการ
สอนหรือไมมีการเรียนรูผานพิธีกรรมหรือไม เครื่องเซนแตละอยาง มีความหมายอะไรใหเพ่ิมรายละเอียดของ
ขอมูลเก่ียวกับความศักด์ิสิทธิ์ ในขอเสนอโครงการ ในเชิงปรากฏการณท่ีพบกำหนดโจทยใหชัดเจนวาจะ
นำไปใชเพ่ืออะไรสามารถใชภาษาในชุมชนมาเขียนได แลวใหอธิบายความหมายคุณพัชรินทร ไชยรบ แผนท่ี
ชัดเจนมากเจาพอกุดเปง อธิบายไดดีมาก 
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 วันท่ี 19 สิงหาคม 2560 ณ วัดสุวรรณราชดารามบานหอคำ ต.หอคำ อ.เมือง จ.บึงกาฬ 
เปาหมายแลกเปลี่ยนเรียนรูขอเท็จจริงดานประวัติศาสตร บริบทชุมชน วิถีชีวิตความเปนอยูจากอดีตจนถึง
ปจจุบัน (โสเหร) กลุมเปาหมายปราชญชาวบาน 1 คน ตัวแทนกลุมองคกร 4 คน ผูชวยผูใหญบาน 2 คน อสม. 
2 คนชาวบาน 6 คน ทีมวิจัย 4 คน นักวิชาการอิสระ 1 คน เยาวชน 3 คน รวมท้ังสิ้น 23 คน ผลท่ีไดรับ รู
ประวัติศาสตรรากเหงาของตัวเองท่ีมาจากคุณพอ ทวี เทพสุรินทร ซ่ึงเปนปราชญในชุมชน การกอตั้งสถานท่ี
สำคัญในชุมชน อาทิ เชน วัด โรงเรียน การเมืองการปกครองท่ีมีมาแตโบราณ ความรูประสบการณทำงาน 18 
ป กลุมลูกหยียักษ จากคุณแมประเนียร ประธานกลุมเกษตรกรบานหอคำ เลาถึงประวัติการกอตั้งกลุมเพ่ือ
อยากใหคนในชุมชนมีรายได ไมตองไปหางานทำท่ีอ่ืน การทำงานเปนทีมรวมถึงปญหาอุปสรรคในการ
ดำเนินงานของกลุม การมีใจรัก และมีจิตอาสาถือเปนสิ่งสำคัญท่ีนำพาใหชุมชนอยูอยางมีความสุข 

 วันท่ี 28 สิงหาคม 2559 ท่ีบานคุณจินตนา เกตุพิมล เพ่ิมเติมขอมูลงานวิจัย และซักซอม
เตรียมตัวนำเสนอขอมูลตัวแทนนักวิจัย 10 คนทีมแบงงาน ท่ีจะทำการนำเสนอขอโครงการ วันท่ี 5 กันยายน 
2559 
  วันท่ี 5 กันยายน 2559 เวทีพิจารณาขอเสนอโครงการชุดวิจัยป 2560 ณ สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดหนองคาย ผูเขารวม ทีมวิจัย 6 พ้ืนท่ีจำนวน 57 คน ผูทรงคุณวุฒิ 3 คน เจาหนาท่ีฝายฯ 3 
คน Noed หนองคาย 2 คน นักศึกษาฝกงาน 5 คนรวม 71 คน ชุมชนหอคำนำเสนอ “โครงการรูปแบบการ
เรียนรูศาลเจาพอกุดเปงของเยาวชนแบบมีสวนรวมเพ่ือฟนฟูสำนึกรักชุมชนหอคำ” มีขอเสนอแนะจาก
ผูทรงคุณวุฒิ ดังนี้ รศ.ดร.เพ่ิมศักดิ์ มกราภิรมย “การท่ีหยิบเอาศาลอันเปนท่ีเคารพของชาวบานมาโยงกับการ
ฟนฟูสำนึกรักชุมชน ซ่ึงมองวาไมใชเรื่องเดียวกัน การสรางสำนึกรักชุมชนมีหลายวิธีการเพ่ือใหเกิดสำนึกรักและ
การเรียนรูศาลเจาพออาจจะเปนวิธีการหนึ่ง การเรียนรูทำใหเรารูจักรากเหงา ประวัติศาสตร สำนึกจะสรางข้ึน
เม่ือเห็นประโยชนสิ่งท่ีเขาทำ ท้ังนี้จะใหเด็กสำนึกรักเรื่องอะไร จะตองทำเรื่องท่ีมีประโยชนตอเด็กชื่อเรื่องใช
การเรียนรูศาลเจาพอเปนเครื่องมือ ปจจัยกระตุน หากทำเรื่องนี้ทำแลวคนในชุมชนจะทำตาม ควรเปนการ
ฟนฟูสำนึกรักชุมชน อาจจะใชประเด็นปา การอนุรักษน้ำ จะตองคิดใหตกผลึกเพ่ือดูหัวขอ ไดเนื้อหาท่ีตรงกับใจ
เรา อยากใหใชภาษาชาวบาน ใชภาษาท่ีคนอานแลวเขาใจ” รศ.ดร.ประสิทธิ์ คุณุรัตน “หอคำเปนท่ีอยู/ท่ี
พำนักของพระมหากษัตริย แตเราไมไดหยิบยกข้ึนมา แตกลับไปเลนเรื่องศาลเจาพอกุดเปง หมูบานสรางมาและ
นับถือผีมากอนเปนสวนหนึ่งของความกตัญู การท่ีจะสรางสำนึกรักชุมชนเปนความละเอียดออน มองเห็น
ปญหาของชุมชนจะมองลูกหลานอยางไรเพ่ือใหสืบสานตอไป เม่ือมองดูแลวมีแตลูกเทวดา ลูกบังเกิดเกลา เพ่ือ
จะฟนจึงเอาเรื่องนี้มาแตไมควรเอาเจาพออยางเดียว ซ่ึงเจาพอเปนสวนหนึ่งเทานั้น มองวา “เปนรูปแบบการ
ฟนฟูหรือการเสริมสรางจิตสำนึกรักชุมชนของเยาวชนชุมชนหอคำ” ศึกษาสภาพกายภาพ ดิน น้ำเปนอยางไร
ศึกษาประวัติศาสตรชุมชน ท่ีหมูบานเราเปนหมูบานของกษัตริย จากนั้นมาถึงผีบรรพบุรุษ เพ่ือใหเกิดจิตสำนึก
ดังนั้น จะตองหาหลายๆ เรื่องมาเปนเครื่องมือ เชน ศาล เปนเครื่องมือหนึ่ง อาจจะมีเรื่องกุด/น้ำมารวมใน
วัตถุประสงคมีแตศาลเจาพอ ควรจะมีเรื่องอ่ืนๆ เพ่ือไปสูการสรางสำนึก จากปจจัยเหลานี้นำมาสูความรักท่ี
ประชุมขอมูลกายภาพ ไดพานองๆ เก็บขอมูลไมวาเศรษฐกิจ สังคม แตอยากใหเด็กรุนใหมท่ีมองไมเห็น
ความสำคัญไดเขามารวมดวย” ผศ.ดร.บัญชร แกวสอง “ขอมูลกายภาพ อยากใหทีมพานองๆ เก็บขอมูล ไมวา
เศรษฐกิจ สังคม อยากใหเด็กรุนใหมท่ีมองไมเห็นความสำคัญไดเขามารวมดวย พ้ืนท่ีผี พราหมณ จ้ำ เยอะมาก 
นาสนใจมาก มีชั้นหากเจาพอใสชุดแบบนี้ชอบแบบไหน การสรางสำนึกรักมีหลายวิธี ซ่ึงเจาพอกุดเปงเปนหนึ่ง
วิธี หอคำมีของดีไมใชแคเรื่องเจาพอ มีท้ังประวัติ ลักษณะกายภาพ ปูชนียบุคคลท้ังท่ีมองเห็นตัวและไมเห็นตัว 
มีกิจกรรมตามประเพณี” เสนอใหใชชื่อวา “โครงการรูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ 
อำเภอเมือง จังหวัดบึงกาฬ” 



24 
 

 
3.3.2 การออกแบบวิจัย 

เวทีออกแบบวิจัยระดับจังหวัด ชุดวิจัยป 2560 วันท่ี 8-10 ธันวาคม 2559 ณ โรงแรมฟา

หลวงรีสอรท อ.เมือง จ.อุดรธานี เปาหมาย เพ่ือเติมความรู แนวคิดการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน แนวคิดการทองเท่ียว

โดยชุมชน ประวัติศาสตรทองถ่ินอีสาน และเรียนรูเครื่องมือและออกแบบวิจัย กลุมเปาหมายทีมวิจัยเพ่ือ

ทองถ่ินจังหวัดหนองคายและบึงกาฬ จำนวน 80 คน ไดแลกเปลี่ยนปูพ้ืนฐานแนวคิดการทองเท่ียวโดยชุมชน 

และยกตัวอยางการทำงานบนฐานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน เปดวีดีทัศนเก่ียวกับการทองเท่ียวซ่ึงเปนการเรียนรูผาน

พ้ืนท่ีดำเนินการจริง และใหท่ีประชุมไดซักถาม แลกเปลี่ยน ทางทีมพ่ีเลี้ยงไดจัดกิจกรรมเพ่ือสรางความสัมพันธ

และเนนการทำความเขาใจแบบคอยเปนคอยไป และเติมความรูเรื่องการออกแบบการวิจัย ฐานคิดสำคัญของ

การวิจัยท่ีเนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน และเปาหมายท่ีมุงใหเกิดการพูดคุยแลกเปลี่ยน การสรางจิตสำนึก

และใหเกิดพลังและสรางความรวมมือ นำเสนอใหเห็นถึงเสนทางการวิจัยท่ีเริ่มจากการพัฒนาโจทย การ

เตรียมการ การเก็บขอมูล วิเคราะหขอมูล การคนหาทางเลือกแผนเพ่ือนำไปสูการปฏิบัติการ การปฏิบัติการ 

สรุปผลและนำเสนอผล และท่ีสำคัญคือการขยายผล/การใชประโยชนการแตกกรอบประเด็นการวิจัย เปนการ

ใหนักวิจัยไดเรียนรูองคประกอบตางๆ ของประเด็นท่ีศึกษาเพ่ือใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยและ

นำไปใชในการเตรียมเขียนรายงาน ซ่ึงองคประกอบของการวิจัยประกอบดวย ประเด็นหลัก ประเด็นรอง 

ประเด็นยอย และบางประเด็นอาจจะมีประเด็นยอยของประเด็นยอย ทีมวิจัยไดเรียนรูแนวคิดการวิจัยเพ่ือ

ทองถ่ิน ข้ันตอน/กระบวนการ ความสำคัญของขอมูลท่ีจะนำไปสูการจัดการการทองเท่ียว เรียนรูกระบวนการ/

เครื่องมือการออกแบบวิจัยผานการทำงานจริง ผลท่ีไดจากการเขารวมเวที 1) เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยน

เรียนรูในทีมวิจัยและระหวางทีมวิจัย ตลอดจนทีมวิจัยและทีมพ่ีเลี้ยง 2) องคประกอบของทีมวิจัยท่ีเปนผูใหญ

และเด็กเกิดการแลกเปลี่ยน เรียนรูระหวางกัน เด็กเยาวชนกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นและซักถามผูใหญในทีม 

วันท่ี 16 มกราคม 2559 ณ วัดสุวรรณราชดาราม บานหอคำหมูท่ี 1 ตำบลหอคำ อำเภอ

เมือง จังหวัดบึงกาฬ มีการแบงปนความรูจากการเขารวมเวทีการออกแบบวิจัยระดับจังหวัด ใหกับทีมวิจัยใน

ชุมชนท่ีไมไดเขารวมเวทีดวยไดทราบถึงแนวทางการออกแบบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยชุมชนในครั้งนี้ รวมถึง

การชี้แจงรายละเอียดงบประมาณท่ีไดรับการสนับสนุนจาก สกว. เปนจำนวนเงินท้ังสิ้นประมาณ 238,000 

บาทกรอบในการใชจายเพ่ือใชในการวิจัยรูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำครั้งนี้  

กลุมเปาหมาย เด็กและเยาวชน จำนวน 8 คน ปราชญชาวบาน 2 คน ผูชวยผูใหญบาน 2 คน ตัวแทนจากลุม

องคกร 4 คน เจาหนาท่ีทหารพราน 2 คน สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ 1 คน 

วันท่ี 28 มกราคม 2560 ณ หองประชุมเทศบาลตำบลหอคำ อ.เมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 
ผูเขารวม เด็กและเยาวชน 10 คน ตัวแทนกลุมองคกร 6 คน ผูใหญบาน 1 คน ผูชวยผูใหญบาน 2 คน อสม.4 
คน ปราชญชาวบาน 1 คน เจาหนาท่ีเทศบาลตำบลหอคำ 2 คน สมาชิกสภาเทศบาล 2 คน ครูผูดูแลเด็ก 1 คน 
ทีมวิจัย 4 คน ผูประสานงาน สกว. 1 คน ผูชวยผูประสานงาน สกว.1 คน รวมท้ังสิ้น 36 คน กระบวนการ
ดำเนินงาน อ.พิภพ หัสสา ผูประสานงาน สกว.ไดใหโจทยถามผูเขารวมประชุมวาทำไมอยากเปนผูนำ? ท้ังนี้ 
คุณแมประเนียร ทีหอคำ ประธานกลุมเกษตรกรหอคำ ตอบวาการท่ีคนอีสานโดนดูถูกตลอดวาเปนคนยากคน
จน หลายครอบครัวท่ีตองไปทำงานหาเงินท้ิงแมแกๆกับลูกไวท่ีบาน ตองดิ้นรนเลี้ยงครอบครัว ซ่ึงคำดูถูกนี้เอง
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ทำใหกลุมของแมประเนียรตองทำทุกวิถีทางเพ่ือใหคนในชุมชนมีรายไดไมตองออกไปทำงานท่ีอ่ืน จนถึงปจจุบัน
กลุมลูกหยียักษไดรับรางวัลโอทอปสี่ดาว และเปนท่ีรูจักท่ัวประเทศ มีหนวยงานจากหลากหลายท่ีมาศึกษาดูงา
นมและกลุมยังมีความเขมแข็งและมีเงินทุนหมุนเวียน มีการแบงปนผลกำไรใหกับสมาชิกทุกป คุณแมขันทอง 
ขุนพิทักษ ผูชวยผูใหญบานหอคำหมูท่ี 1 ตอบวาการท่ีกาวเขามาเปนผูนำชุมชนเพราะดวยความชอบอยากเห็น
ชุมชนคนหอคำมีความรักใครสามัคคี ถึงมีบางทีท่ีทอแตก็มีความสุข คุณประสิทธิ์ นาหอคำ ผูใหญบานหอคำ 
หมูท่ี 1 กลาววาตนเองเคยไปศึกษาดูงานจากตางประเทศมาหลายๆท่ีอยากใหบานเมืองของเราพัฒนา ดาน
ตัวแทนเยาวชนบอกวาชอบงานดานนี้อยากทำเพ่ือชุมชนคนหอคำ จากนั้นผูประสานงานไดตั้งประเด็นคำถาม
วามีใครบางท่ีอยูในชุมชนมีสวนหลอหลอมเยาวชนใหมีจิตสำนึกรักบานเกิด และใหผูเขารวมแบงกลุมเพ่ือ
ออกแบบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยรูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำโดยเนื้อหา
ประกอบดวย 1) การศึกษาบริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่อของ
คนในชุมชนหอคำ2) ความสำคัญของเยาวชนในระดับครอบครัวและระดับชุมชนกิจกรรมของเยาวชนในระดับ
ครอบครัว 3) ผลการดำเนินกิจกรรมและปจจัยอะไรท่ีสงผลตอเยาวชนในการดำเนินกิจกรรม4) บทบาทของ
เยาวชนในการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ 5) รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชน
หอคำ 

 
3.3.3 การถอดบทเรียน 

วันท่ี 19 พฤษภาคม 2560 ณ วัดสุวรรณราชดารามบานหอคำ วัตถุประสงคเพ่ือถอด
บทเรียนของ การศึกษาการวิจัย รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ โดยมีกลุมเปาหมาย 
ดังนี้ รองประธานสภาเทศบาลตำบลหอคำ 1 คน รองนายกเทสบาลตำบลหอคำ 1 คน เจาหนาท่ีตำรวจ 2 คน 
ผูสูงอายุ 35 คน  ทีมวิจัย 13 คน ผูนำทองท่ีทองถ่ิน 4 คน ปราชญชาวบาน 1 คน ผูประสานงาน สกว. 1 คน 
ผูชวยผูประสานงาน สกว. 1 คน เนื่องจากเวทีถอดบทเรียนวันนั้นมีผูท่ีมารวมเปนคนใหมมากข้ึน ผูประสานงาน 
สกว.จึงอธิบายความเปนมาของ สกว.ยอมาจากสำนักงานสนับสนุนกองทุนวิจัยข้ึนกับสำนักนายกรัฐมนตรี 
ตองการใหคนในชุมชนไดรูจักรากเหงาและตัวตนของตนเอง ท่ีสำคัญเปนการสรางสำนึกใหคนในชุมชน
ชวยเหลือเก้ือกูลพ่ึงพาอาศัยกันและเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน หลังจากนั้นคุณจินตนา เกตุพิมล หัวหนาโครงการ
ไดพูดถึงความเปนมาของโครงการวาทำไมถึงอยากทำวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของ
เยาวชนหอคำ”วาในปจจุบันเยาวชนมีความแข็งกราว ไมนอบนอมเหมือนเม่ือกอน ไมรูจักผูหลักผูใหญ ไมรูจัก
ขนบธรรมเนียมประเพณีวิถีชุมชนคนหอคำแลว จึงไดของบสนับสนุนจากสำนักงานสนับสนุนกองทุนวิจัย ป 
2560 มาศึกษา“รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำเพ่ือใหไดแนวทางท่ีจะทำใหเด็ก
เยาวชนในชุมชนหันมารักถ่ินฐานบานเกิดเปนทายาทสืบทอดทางมรดกละวัฒนธรรม เริ่มตั้งแตการพัฒนาโจทย
วิจัยท้ังในพ้ืนท่ีและนอกพ้ืนท่ีรวม 25 ครั้งกอนท่ีจะไปนำเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพ่ือพิจารณางบสนับสนุนงวดท่ี 2 
อาจารยพิภพ หัสสา ไดถามผูเขารวมเวทีถอดบทเรียนวาเด็กมีความสำคัญอยางไร? จากเวทีสรุปไดดังนี้
ความสำคัญระดับครอบครัว (1) เปนทายาทสืบทอดวงศตระกูล (2) ชวยเหลือพอแม ผูปกครองตาม
ความสามารถ (3) เปนผูใหญท่ีดีในวันขางหนา (4) รวมคิดตัดสินใจ วางแผนในครอบครัว ความสำคัญระดับ
ชุมชนและทำไดดี ไดแก (1) ชวยงานบุญประเพณี (2) รักษาความสะอาด เก็บขยะในชุมชน (3) เลนกีฬา สวนท่ี
ทำไดไมดี มีดังนี้ (1) ติดเกมส,ติดโทรศัพท (2) ซ่ิงรถ (3) ติดยาเสพติด (4) ดื่มเหลา (5) นอนดึกตื่นสาย ซ่ึงแต
ละประเด็นอาจารยใหหาขอมูลระบุวาแตละอยางท้ังทางท่ีดีไมดีมีเด็กเยาวชนเขาไปมีสาวนเก่ียวของก่ีคน 
ลักษณะใดท่ีสงผลกระทบตอสวนตัวและสวนรวม ท่ีผานมามีแนวทางการแกไขปญหาอยางไรระดับครอบครัว 
แนวทางคือ บน ดา ตี ใชไมไดผลแลวจะใชวิธีการใดระดับชุมชน ซ่ึงมีหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของ ดังนี้ 
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ครู “แกไขโดยผานการเรียนการสอนประสานผูปกครองในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน (สนทนา
กลุม) ผูนำชุมชน กำนัน ผูใหญบาน/ ประกาศหอกระจายขาว เขาพบผูปกครอง สงเขาอบรม 50 เปอรเซ็นต 
ประสานครอบครัวไมไดผลตำรวจ ประสานงานผูนำทองทองถ่ินอบรมเยาวชนตานภัยยาเสพติด เยาวชน เขา
คายอบรมสำหรับคนท่ีเปนผูปวยจิตเวช วิทยากรใหความรูเก่ียวกับยาเสพติด ทองถ่ิน ประสานหนวยงานใน
ชุมชนจัดหารายชื่อเด็กท่ีมีกลุมเสี่ยงนำเขาอบรมอาชีพ”  

เทศบาลตำบลหอคำ “มีเงินอุดหนุนให กีฬาตานยาเสพติด ไดผลบางสวน สท.เชาวลิตร โท
สาลี เสนอ บาน วัด โรงเรียน ตองชวยกันดูแล” 

ปราชญชาวบาน “ผูใหญตองเปนแบบอยางท่ีดีใหลูกหลาน บอกสอนในความประพฤติท่ีดี
งาม” 

ตัวแทนครอบครัว  “พฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกมีสวนสำคัญท่ีสงผลตอพฤติกรรมของเด็ก 
ครอบครัวสำคัญ แตถาหากครอบครัวเอาไมอยู ชุมชนตองเปนแรงเสริม หรือชวยกันดูแลในฐานะลูกหลานของ
ชุมชน” 

ผูใหญบาน “ทุกคนลวนมีภาระในครอบครัว แตถาสละเรื่องสวนตัว/ครอบครัว มาใหความ
สนใจเรื่องชุมชม/สวนรวม จะชวยใหเกิดการพัฒนาชุมชนอยางมีสวนรวมอยางแทจริง สะทอนโอกาส/ความ
เปนไปไดของโครงการนี้ เห็นภาพของผูนำ อปท. ผูสูงอายุ แกนนำ หากเทียบกับพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ท่ีกำลังดำเนินการ
เรื่องเดียวกัน ถือวาหอคำมีโอกาส/เปนไปได (ทรงคือ)” 
 

3.3.4 เวทีคืนขอมูล 
 วันท่ี 15-16 ธันวาคม 2560 ณ วัดบานเหนือ หมูท่ี 13 ตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึงกาฬ 

จังหวัดบึงกาฬ  วัตถุประสงค เพ่ือศึกษาประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชนคนหอคำ บริบทชุมชน ลักษณะ

ทางกายภาพ กลุมองคกรในชุมชน ของดีท่ีมีอยูในชุมชนวิเคราะหพ้ืนท่ีชุมชนคนหอคำสูการทองเท่ียวโดยชุมชน 

เพ่ือใหคนในชุมชนไดเห็นถึงคุณคา คุณประโยชน การมีสวนรวมในการบริหารจัดการชุมชนดวยตัวเอง 

ผูเขารวม เด็กและเยาวชน จำนวน 5 คน ชาวบานหมูท่ี 1 และ หมู ท่ี 13 จำนวน 40 คน อาจารยจาก

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ศูนยการศึกษาบึงกาฬ จำนวน 5 คน ปราชญชาวบาน 1 คน ผูชวยผูใหญบาน 2 

คน สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ จำนวน 4 คน อสม. จำนวน 2 คน ครูพ่ีเลี้ยงเด็ก จำนวน 1 คน ประธาน

กลุมองคกร 2 คน ทีมวิจัย เจาหนาท่ีสงเสริมสวัสดิการเทศบาลตำบลหอคำ 1 คน รวมท้ังสิ้น จำนวน 63 คน 

ผลท่ีไดรับ ผูเขารวมประชุมสามารถบอกท่ีมาท่ีไปของประวัติศาสตรรากเหงาของตัวเองเปนใคร?มาจากไหน? 

สภาพพ้ืนท่ีชุมชน จุดแข็ง จุดออน? เกิดกระบวนการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการสะทอนท้ังปญหาและ

แนวทางการพัฒนาชุมชนใหยั่งยืนตอไป 

  
3.3.5 ประชุมรายงานความกาวหนา 
  วันท่ี 1 กุมภาพันธ 2560  ณ วัดโพธิ์ตาก ตำบลพระธาตุบังพวน อำเภอเมือง จังหวัด

หนองคาย เปาหมาย เพ่ือรายงานความกาวหนางานวิจัยของแตละทีมและแลกเปลี่ยนหลักการเขียนบทท่ี 1 
และบทท่ี 3 กลุมเปาหมาย ทีมวิจัยจำนวน 6 ทีม จำนวน 32 คน และศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัด
หนองคายจำนวน 2 คน รวมท้ังสิ้นจำนวน 34 คน ผลท่ีเกิดข้ึน ทีมวิจัยไดเรียนรูแนวคิดการวิจัยทองถ่ิน 
ข้ันตอน กระบวนการความสำคัญของขอมูลท่ีจะนำไปสูการจัดการทองเท่ียวเรียนรูกระบวนการ เครื่องมือการ
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ออกแบบวิจัยผานการทำงานจริงเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูในทีมวิจัยและทีมพ่ีเลี้ยง องคประกอบชอง
ทีมวิจัยเปนผูใหญและเด็กเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน เด็กเยาวชนกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นและ
ซักถาม 

 
วันท่ี 1 มีนาคม 2560 ณ วัดแกวเสด็จชัยมงคล ต.บานมวง อ.สังคม จ.หนองคาย โดยมี

ผูเขารวมจากทีมวิจัย 6 ทีม ประกอบดวยทีมวิจัยจากตำบลหอคำ 5 คน ทีมวิจัยจากตำบลบานมวง 9 คน ทีม
วิจัยจากตำบลผาตั้ง11 คน ทีมวิจัยจากตำบลปะโค10 คน ทีมวิจัยจากตำบลเวียงคุก 6 คน ทีมวิจัยจากตำบล
พระธาตุบังพวน 11 คน ผูประสานงาน สกว. 1 คนผูชวยผูประสานงานสกว. 1 คน รวมท้ังสิ้นจำนวน 54 คน 
โดยมีวัตถุประสงค คือ 1) เพ่ือใหทีมวิจัยท้ัง 6 ทีมไดเขามารายงานความกาวหนาของแตละทีม 2) เพ่ือใหทีม
วิจัยไดมาแลกเปลี่ยนวิธีการทำงานและเติมเต็มขอมูลพรอมกับสะทอนปญหาในกลุม 3) เพ่ือวางแผนในการ
ดำเนินกิจกรรมตอไปเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคเปาหมายท่ีวางไว ผลท่ีเกิดข้ึน 1) ทีมวิจัยท้ัง 6 ทีมไดรายงาน
ความกาวหนาใหผูเขารวมและหนวยงานท่ีสนับสนุนทราบการดำเนินงานท่ีผานมา 2) เกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรูวิธีการทำงานเติมเต็มขอมูลของพ้ืนท่ีวิจัยท้ัง 6 ทีม ใหมีความชัดเจนและสมบูรณมากข้ึน 3) เกิดการ
วางแผนในการดำเนินงานในกิจกรรมตอไปเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคตามเปาหมายท่ีวางไว อ.พิภพ หัสสา 
แนะนำวิธีการท่ีแปลกใหมท่ีไมไดอยูในตัวโครงการรวมถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนนำมาเขียนในบทท่ี 2 พัฒนาการของ
เด็กท่ีวาดีข้ึนดีในดานใดบาง 

 
วันท่ี 22-23 มีนาคม 2560 ณ ศูนยฝกอบรมอาชีพชนบทจังหวัดหนองคาย กลุมเปาหมาย ทีม

วิจัยจำนวน 6 ทีมประกอบดวย ทีมหอคำ 6 คน ทีมปะโค 9 คน ทีมเวียงคุก 8 คน พระธาตุบังพวน 6 คน ทีม
ผาตั้ง 6 คน ทีมบานมวง 14 คนและศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดหนองคายจำนวน 2 คน รวม
ท้ังสิ้นจำนวน 51 คน วันท่ี 22 มีนาคม 2560 ทุกทีมนำเสนอความกาวหนาการดำเนินงานวิจัย โดยทีมหอคำ 
ทำงานวิจัยมาแลว 2 ปมีการพัฒนาทีมวิจัยมาแลว 21 ครั้ง เพ่ือตองการใหคนในชุมชนมีความรู ชุนชนมีของดี
มากมายแตคนในชุมชนไมสนใจไมใหความสำคัญ ผูคนตางคนตางอยูเด็กๆ ไมมีโอกาสไดสืบทอดความรูท่ีเปน
ภูมิปญญาทองทำใหเด็กไมมีจิตสำนึกรักบานเกิดของตัวเอง โตมาก็อยากไปทำงานท่ีอ่ืนไมไดกลับมาพัฒนาบาน
ตัวเอง ดังนั้นทีมวิจัยจึงตองการสรางจิตสำนึกของทุกคนในชุมชนโดยใหเด็กและเยาวชนเปนผูรวมดำเนินการ 
บทท่ี 2 ทีมไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของจากท่ีนักวิชาการเขียนไวในอินเตอรเน็ตและแนวคิด
จากนักวิชาการในพ้ืนท่ี บทท่ี 3 ทีมกำลังเก็บขอมูลในชุมชนแตยังไมเสร็จจึงยังไมสามารถสรุปเปนแนวทางได 
วันท่ี 23 มีนาคม 2560 อาจารยทบทวน “บทเรียนท่ีไดจากเม่ือวาน”จากนั้นไดใหทุกทีมจัดโตะเปน 6 กลุมตาม
ทีมวิจัย จากนั้นใหทีมวิจัยเปดคอมพิวเตอรเพ่ือจัดทำเคาโครงรูปเลมวิจัย โดยเริ่มต้ังแตปกนอก ปกใน 
กิตติกรรมประกาศ สารบัญ สารบัญรูปภาพ สารบัญตาราง บทสรุปผูบริหาร บทท่ี 1-3 ผูประสานงานใชวิธีการ
เปดใหดูทีละหัวขอแลวใหทีมวิจัยพิมพและจัดรูปแบบ หากทีมใดท่ีทำมาแลวก็ใหปรับแกตามท่ีผูประสานงาน
นำเสนอ บทท่ี 2 หาขอมูลเรื่องอะไร บทท่ี 3 แตละทีมมีวิธีการอยางไร ผลท่ีเกิดข้ึน ทีมไดเรียนรูรายละเอียด
และจัดทำจัดทำรูปเลมวิจัยไปพรอมกัน ต้ังแตหนาปก กิตติกรรมประกาศ บทสรุปผูบริหาร บทท่ี 1-3 ซ่ึงบทท่ี 
3 ไดแนวทางท่ีทีมตองกลับไปทำตอและทุกทีมตองเพ่ิมขอมูลหรือเพ่ิมสิ่งท่ีเห็นในระหวางทำงานเขาไปในบทท่ี 
3 ผลท่ีเกิดข้ึน 1) กิจกรรม วันท่ี 1 ทุกคนไดทราบความกาวหนาการทำงานวิจัยของทุกทีมระหวางการนำเสนอ
ยังพบวาแตละทีมมีปญหาการทำงานท่ีแตกตางกัน เวทีนี้จึงมีโอกาสใหทุกคนไดแลกเปลี่ยนประสบการณทำงาน
ท้ังงานวิจัย งานทางสังคมและชีวิตสวนตัว ทุกคนไดรวมคิด คนหาวิธีการแกไขปญหาของแตละทีม เห็นการให
กำลังใจเปนหวงเปนใยกันและกันซ่ึงบรรยากาศแบบนี้ไมคอยเห็นจากท่ีอ่ืนและเห็นทุกทีมยังสูถึงแมกิจกรรมวัน
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แรกจะดึกก็ไมมีใครหนีออกไปกอน 2) ทีมไดเรียนรูรายละเอียดและจัดทำจัดทำรูปเลมวิจัยไปพรอมกัน ตั้งแต
หนาปก กิตติกรรมประกาศ บทสรุปผูบริหาร บทท่ี 1-3 ซ่ึงบทท่ี 3 ไดแนวทางท่ีทีมตองกลับไปทำตอและทุกทีม
ตองเพ่ิมขอมูลหรือเพ่ิมสิ่งท่ีเห็นในระหวางทำงานเขาไปในบทท่ี 3 เปนระยะ ๆ วันนี้ทีมใดมีขอสงสัยก็สามารถ
แลกเปลี่ยนและซักถามไดเลย 3) ครั้งนี้หลายทีมมีเยาวชนมารวมประชุมดวย ซ่ึงเยาวชนมีหนาท่ีเขียน พิมพ
และมีโอกาสไดนำเสนอหนาเวทีดวย 

 
 วันท่ี 6-7 มีนาคม 2560 ณ รับลมชมโขง โฮมสเตยบานหอคำตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึง

กาฬ จังหวัดบึงกาฬเปาหมายเพ่ิมประสิทธิภาพการเขียนรายงานการวิจัยท้ัง 3 บท ตองมาจากการมีสวนรวม
ของคนในชุมชน วิเคราะหทุนในพ้ืนท่ีวาหอคำเปนการทองโดยชุมชนไดหรือยังซ่ึงครั้งนี้ทางสถานีโทรทัศนชอง 
Thai PBS ไดมาจัดทำสารคดีตะลุยท่ัวไทย ถือเปนโอกาสดีท่ีเราชุมชนคนหอคำจะไดนำเสนอตัวเองวา อันท่ีจริง
เราเหมาะสมกับการทองเท่ียว? กลุมเปาหมาย ปราชญชาวบาน 1 คน ครูผูดูแลเด็ก 1 คน อสม. 2 คน ตัวแทน
กลุมองคกร 4 คน  ผูชวยผูใหญบาน2 คน ผูประสานงาน สกว. 1 คน ผูชวยผูประสานงาน 1 คน ทีมนักวิจัย 4 
คน รวมท้ังสิ้น 16 คน กระบวนการดำเนินงาน อ.พิภพ หัสสา ผูประสานงาน สกว. ใหทีมเขียนแผนท่ีระบุ
ตำแหนงท่ีสำคัญของบานหอคำ หมูท่ี 1 และหมูท่ี 13ถานักทองเท่ียวมาท่ีหอคำจะพานักทองเท่ียวไปท่ีไหนบาง 
และการทองเท่ียวชุมชนของหอคำควรจะเปนการทองเท่ียวเชิงวิถีวัฒนธรรมซ่ึงเหมาะกับเปงบาน วิถีชีวิตความ
เปนอยูท่ีนาสนใจดานความเชื่อความศรัทธา ดนบุญประเพณีตางๆท่ีนาสนใจ ซ่ึงครั้งนี้ไดมีทีมงานจาก Thai 
PBS รวมลงสำรวจพ้ืนท่ีการทองเท่ียวชุมชน วิถีความเปนอยูของคนหอคำโดยเริ่มจากการลองเรือท่ีทาวัดลอง
ข้ึนไปทิศตะวันออกเพ่ือจะไปดูแกงหมอขาบซ่ึงเปนจุดเหนือสุดของอีสานหางจากทาวัดประมาณ 5 กิโลเมตร 
เปนลักษณะโขดหินกระจายกันอยูและมีปลายแหลมยื่นออกมามีความสวยงาม เสียอยางเดียววาพ้ืนท่ีบริเวณ
ดังกลาวไดกลายเปนของเอกชนไปแลวจึงทำใหทีมไมสามารถข้ึนไปขางบนได หลังจากนั้นทางคณะไดลองเรือ
กลับมาข้ึนทาวัดเพ่ือดูเกษตรริมโขงซ่ึงถือเปนวิถีความเปนอยูท่ีสำคัญของคนหอคำ แลงความม่ันคงทางอาหารท่ี
สำคัญลงมาท่ีแกงอาฮง จุดลึกสุดของแมน้ำโขงซ่ึงเรียกวา “สะดือแมน้ำโขง” ลึกประมาณ 200 เมตร และข้ึนไป
ฟงประวัติความเปนมารวมถึงการสรางศาลาการเปรียญแตละแหง การบูรณปฏิสังขรณท่ีไกดไดแนะนำวาพระ
อาจารยตองการเห็นผูท่ีเขามาเยี่ยมชมไดมีความสุขในรูปแบบท่ีนักทองเท่ียวตองการ หลังจากนั้นไดเขาไหวหอ
คำหอประวัติศาสตรท่ีมีความเปนมาท่ียาวนานรวมถึงชมวัตถุโบราณท่ีมีคุณคาซ่ึงขุดคนพบในวัดสุวรรณราชดา
ราม (วัดบานหอคำ) เยี่ยมชมตลาดนัดสองฝงโขงซ่ึงมีการแลกเปลี่ยนสินคาของชาวบานจากลาว-ไทย เปนการ
สรางรายไดใหกับคนในชุมชน กระชับความแนนแฟนของพ่ีนองท้ังสองฝง หลังจากนั้นชมกิจกรรมงมหอยทราย
โดยเด็กๆเยาวชนคนน้ำของบานหอคำท่ีสืบทอดวิธีการทำมาหากินมาจากบรรพบุรุษ หอยทรายจะตางจากหอย
ขมตรงท่ีเนื้อหอยจะนิ่มและมีรสชาติหวานกลมกลอม นิยมนำมาผัดกะเพราและทำแกงออม ชวงกลางคืนไดมี
การถอดบทเรียนโดยผูประสานงาน สกว.อ.พิภพ หัสสา ไดโยงประเด็นของพ้ืนท่ีหอคำวาท่ีจริงแลวหอคำมีวิถี
วัฒนธรรมท่ีโดดเดนโดยใหใชการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปนตัวหลักในการเชื่อมไปสูการทองเท่ียว โดยเนนการ
มีกระบวนการรวมจากหลายภาคสวน ทองท่ี ทองถ่ิน บาน วัด โรงเรียน เด็กและเยาวชน คนในชุมชน เอกชน
ในพ้ืนท่ีเขามามีสวนรวมตั้งแตการออกแบบรวมถึงการบริหารจัดการ 

 
วันท่ี 27 – 28 เมษายน 2560 ณ วัดสุวรรณราชดาราม บานหอคำ ตำบลหอคำ อำเภอเมือง 

จังหวัดบึงกาฬ เพ่ือทบทวนและรายงานความกาวหนางานวิจัยท้ัง 6 ทีม หลังจากท่ีเราไดรายงานมา 3 ครั้ง 1 
โพธิ์ตาก 2 บานมวง 3 รองเม็ก 4 หอคำนำเสนอโดยใชแผนท่ี เดินดิน ไดขอมูลบริบทจากเทศบาล ปะโค
เม่ือกอน เมียงพระโค ตำนานมีพระธาตุองคหนึ่งมาบูรณะ เกิดจากบารต ลูกเจาเมือง จ.อุดรธานี ไดรับกระทง
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ของนางอุสาซ่ึงเสี่ยงทายมาวาตองการคูครองทาวบารต จึงไดข่ีมาตามหานางอุสา เมืองปะโคเปนศูนยกลาง
การคาสองฝงแมน้ำโขง อาจเปนระบบแลกเปลี่ยนสินคาแลกเปลี่ยนวัวควายดวยจึงเปนท่ีมาของพะโค 
โดยเฉพาะในสมัยท่ีฝรั่งเศสปกครองประเทศลาว สมัย ตอมากษัตริยเสียชีวิตชาวบานไดท้ิงวัวท้ิงควายจึงเปนที
มาของคำวา ปะโค เมืองพะโคมีแมน้ำลอมรอบ ดานเหนือ แมน้ำโขง ตะวันออกหนองกอมเกาะ ดานใต หนอง
กวัก ดานตะวันตก หวยบังพวน ภาษา พีสน สวย เลย โคราช  ลาวเวียงจันทน  ยอ เจก แกว ศาสนา พุทธ 
คริสต อาชีพ ทำนา ทำสวน  คาขาย จักสาน  ประเพณี เชน ขอสาว บุญพระเวส รักษาโดยใชยารากไม มีการดู
หมอ มีสวนสมุนไพรโบราณท่ีในสมัยโบราณท่ีออกสงครามไดรับบาดเจ็บยังมีตำรายาท่ีใชรักษาจนถึงปจจุบัน
ปญหาและอุปสรรคในการเขาเก็บขอมูล ประชากรตามสัมโนประชากรปรากฏวาไมคอยอยูไปทำงานตางจังหวัด 
การสัมภาษณควรสอบถามเนื่องจากผูถูกสัมภาษณสวนมากการศึกษานอย งบประมาณนอย ไมเพียงพอ การ
ไดรับความรวมมือนอยจากผูนำชุมชน  ทีมเวียงคุก ใชแบบจำลองการเขาเก็บขอมูล แสดงถึงปญหาท่ีไดรับจาก
การเขาเก็บขอมูล สัมภาษณถึงความเชื่อตอเทพ เชื่อวาจะสามารถดลบันดาลใหชุมชนมีความสุขโดยการจัดทำ
เครื่องเซนไหวกอนท่ีจะทำการคาขายลงไรลงนา เชื่อเรื่องผี หามออกบานหนาวัดกุศลนารีเปนกุศโลบายใหคน
ประพฤติดี  สถานท่ีสำคัญทางพุทธศาสนา มีศาลหลักเมืองอยูวัดเทพพล บอน้ำเกาวัดสีดอ บุญบานมี บุญ
พระเวส บุญขาวประดับดิน บุญขาวก่ี บุญขาวสาก บุญทำใหชุมชนดีข้ึนชวยใหจิตใจดี ลูกหลานกลับบานมาหา
คนเฒาคนแก ประเพณี สิบหาค่ำเดือนเจ็ด บุญบั้งไฟ ลูกหลานกลับมาชวยกันทำแกะเทียน ทำบั้งไฟ ตกแตง
ประดับบั้งไฟ งานฝมือสามารถแกะลายบั้งไฟและมีการสืบทอดสูรุนลูกหลานดวย มีการคัดเลือกสาวพรหม
จันทรมาเปนนางอุสากับทาวบารถ การแตงกาย สื่อออกทางแตงงานใชชุดอีสานประยุกต นุงซ่ินหมสไบ แนว
ทางการฟนฟู อยากไดเยาวชน กุมกลางคน  คนเฒา รร.ในชุมชนเขามารวมในการทำวิจัยเพ่ือใหบรรจุวิชาเมือง
โบราณ ในหลักสูตรการเรียนการสอน  ประเพณีตักบาตรเทโว ไหลเรือไฟ ผาปาทุกเดือน งานฝมือ งานจักสาน 
เฮ็ดบายศรี อ.พิภพ อะไรทีแสดงถึงความเปนเมืองโบราณ เชนการแตงกาย วัดสีดอมีบอน้ำเกาแก การแตงกาย
ในพิธีแตงงาน  เจดียเกา  มีโบราณสถาน ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เรื่องผี เรื่องเทพ มีภาษาเปนของตัวเอง 
ความเชื่อกอใหเกิดการสรางศาสนสถาน แลวทำกิจกรรมเก่ียวกับความเชื่อนั้นเชนงานบุญ งานประเพณี  ความ
เปนโบราณ เชน ภาษา ศิลปะ การจักสาน ใหเรียบเรียงตามลำดับจะเห็นไดชัดเจนข้ึน ทีมผาต้ังทีมเรื่องท่ีทำ
การวิจัย คือ การอนุรักษรักษาผืนปา การปองกันไฟปา ปาภูพานนอย ต.ผาตั้ง อ.สังคม จ.หนองคาย การเขา
เก็บรวบรวมขอมูล โดยกอนเขาเก็บขอมูล มีการประชาสัมพันธใหชุมชนทราบลวงหนา ออกสัมภาษณวันศีล
ใหญชาวบานจะอยูบาน วันท่ีผูสูงอายุรับเงิน ก็จะมีผูสูงอายุอยูบาน กำนันกรรณิการ ออกเก็บขอมูลพ้ืนท่ี บาน
ดงตอง หมูท่ี 6 ขอขอมูลประโยชนจากปามีอะไรบาง คำตอบคืออาหาร ท่ีอยูอาศัย ท่ีทำกิน เปนตน ปญหาไฟ
ปาลดลง เพราะเรามีการตื่นตัวชวยกันรักษา ปญหาคือเกิดไฟปาบอยมากในอดีตท่ีผานมา ไดรับรางวัลคนกลา
ยิ้มไดงบประมาณ สองหม่ืนหาพันบาทในการบริหารจัดการปาหลักการบริหารจัดการบริหารบุคคล โดยการใช 
ความไวใจ เชื่อใจ และม่ันใจ ซ่ึงกันและกันและเปดโอกาสใหทุกคนมีสวนรวมในการทำงานเวียงคุกอยากทราบ
วิธีการปองกันแกไขอยางไรในการจัดการคนภายนอกเขาไปสรางปญหาใหกับชุมชนในการจัดการดูแลรักษาปา 
ทีมผาตั้ง กำลังหารือรวมกับทางปาไมจังหวัดในการตั้งกฎกติการวมกันระหวางภาครัฐกับชุมชน 
อ.พิภพ ประโยชนท่ีไดจากปา เชนสมุนไพร เปนตนน้ำลำธาร เปนแหลงอาหาร พืชเชนเห็ด หนอไม อาหารท่ีได
จากน้ำเชน กุง หอย ปู ปลา ทุกพ้ืนท่ีตองถอดบทเรียน แลวจะเห็นแนวทางท่ีเหมาะสมกับ พ้ืนท่ีวิจัยคืออะไร 
ทีมเวียงคุกกลาวขอบคุณทีมผาตั้งท่ีไดอนุรักษรักษาผืนปาไวใหพวกเรา  

 
3.3.6 กิจกรรมทดลองปฏิบัติ  
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  1) การประชุมทีม วันท่ี 1 ตุลาคม 2560 การประชุมเพ่ือการทดลองทำกิจกรรมท่ีจะสราง
สำนึกรักเยาวชนบานหอคำในวันสำคัญๆทางศาสนาท่ีทีมคิดวาทุกคนจะมารวมใจกันในชุมชน โดยทีมหลายคนท่ี
มีท้ังหัวหนาทีมวิจัย ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน 3 คน สมาชิกเทศบาล คน 4 อสม. 2 คน กลุมแมบาน 4 คน 
ปราญชชาวบาน 1 คน ตำรวจ 1 คน ครูผูดูแลเด็ก 1 คน นักพัฒนาชุมชน 1 คน ก็ไดแสดงความคิดเห็นท่ี
แตกตางกันออกไป โดยลงความเห็นวา กิจกรรมท่ีนาจะทำเพ่ือทดลองการสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนบาน
หอคำคือ 1. กิจกรรมทำบุญตักบาตรและไหลเรือไฟ วันออกพรรษา 2. กิจกรรมวันบุญกฐิน 3. กิจกรรมคาย
เยาวชนศึกษาวิถีชุมชนคนหอคำ สูรูปแบบการสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนบานหอคำ 4. กิจกรรมวัน
สงกรานต 
  2) ประชุมออกแบบกิจกรรม วันท่ี 3 ตุลาคม 2560 ทีมวิจัยโครงการศึกษารูปแบบการสราง
สำนึกรักชุมชนของเยาวชนบานหอคำไดประชุมหารือกันอีกครั้งเก่ียวกับการออกแบบกิจกรรมตางๆ 
                   กิจกรรมวันออกพรรษา วันท่ี 5 ตุลาคม 2560 

- ชวงเย็นวันท่ี 4 มีการเตรียมทำขนม ขาวตมผัดเพ่ือจัดไวใหกับผูสูงอายุและเด็กๆ
รวมท้ังผูเขารวมตักบาตรทำบุญทุกทานและมีการเตรียมอาหารเชาเพ่ือทำบุญ  

- เด็กๆ เยาวชนและทีมวิจัยรวมตัวกันท่ีวัดสุวรรณราชดาราม เพ่ือทำบุญตักบาตรตอน
เชาและทางปราญชชาวบานและผูใหญบานก็ไดเลาใหเด็กๆ ทุกคนไดฟงและเขาใจถึงความสำคัญของบุญออก
พรรษา เด็กๆ ทำบุญตักบาตรและลางทำความสะอาดวัด ลางถวยชามในวัด 

- บายโมงตรงนัดเจอกันท่ีศาลาริมโขงวัดสุวรรณราชดาราม ( วัดกลาง) เพ่ือชวยกันทำ
เรือไฟโดยทางผูสูงอายุออกแบบเรือไฟท่ีทำดวยไมไผและขวดกระทิงแดงใสน้ำมันและจุดไฟ 

- ชวงเย็นเด็กและผูใหญไดรวมกันท่ีริมน้ำโขงเพ่ือจะไหลเรือไฟพรอมกันท้ังสอง
หมูบาน 
                   กิจกรรมวันบุญกฐิน วันท่ี 23 พฤศจกิายน 2560  

- ชวงเชาทีมวิจัยและเด็กๆเยาวชนรวมตัวกันท่ีวัด เวลา 7.30 น.เพ่ือทำโรงทานใหกับ
คนท่ีมารวมทำบุญไดรับประทาน โรงทานเรามีขาวเปยก ผัดหม่ีและน้ำเปลา 

- เวลา 9.00 น. เด็กๆ ท่ีแตงตัว แตงหนาเสร็จรำตอหนาพระพุทธรูปปางลีลาเปนการ
สักการะตอพระพุทธรูป และหลังจากรำเสร็จก็รวมกับทางผูรวมทำบุญนับตนเงินเพ่ือถวายวัดเปนยอดกฐินของป
นี้ 
                   กิจกรรมงานคายเยาวชนศึกษาวิถีชุมชนคนหอคำ สูรูปแบบการสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชน
บานหอคำ วันท่ี 22-23 มกราคม 2560  
                      - กิจกรรมชวงเชา ทานนายกเทศมนตรีเทศบาลหอคำเดินทางมาเปด หัวหนาโครงการ
รายงานผลการดำเนินงานท่ีผานมาใหผูเขารวมไดรับฟง โดยมีผูเขารวมท่ีหลากหลายเชน หนวยงานทองถ่ิน 
นายก สท.ผูใหญบาน ผูชวย ผูสูงอายุ ขาราชการเกษียณ กลุมผูแทนอสม. กลุมประมงพ้ืนบาน เกษตรริมโขง 
และเด็กๆเยาวชน หลังจากทานายกกลาวเปดและฟงรายงานผลโครงการมีกิกรรมสัมพันธ 

- กิจกรรมเขาฐาน Work Shop 4 ฐานขอมูล คือฐานขอมูลเรื่องประวัติศาสตรชุมชน 
( คุณพอทวี เทพสุรินทร สท.สมัย นารินทรักษ คุณหมอสมหมาย จันทรัตน)  

- กิจกรรมเขาฐาน บุญประเพณี ( ผูใหญประสิทธ นาหอคำ แมครูกนกพร เนื่องณ.
สุวรรณ) 

- กิจกรรมเขาฐาน ความเชื่อ ความศรัทธา ( ผูชวยขันทอง ขุนพิทักษ แมจ้ำ)  
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- กิจกรรมเขาฐาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของชุมชน ( คุณแมจินตนา เกตุพิมล คูณ
ลุงโสพล ทีหอคำ)  

- ภาคบาย 5 โมงเย็นพาเด็กลงเก็บหอยทราย อาหารพ้ืนถ่ินในแมน้ำโขงของบานหอ
คำ 

- ภาคค่ำ กิจกรรมการแสดงของเด็กๆ และพิธีบายศรีสูขวัญใหผูเฒาผูแกและเด็กๆ 
โดยมีผูเฒาเลาถึงความสำคัญของประเพณี ผูกแขน สูขวัญใหเด็กๆฟง พรอมกับกินขาวแลงซุมกัน  

- วันท่ี  2 ของการเขาคายเด็กๆใสบาตรเชาพรอมกัน หัวหนาโครงการเลาถึง
ความสำคัญของการทำบุญตักบาตรพระสงฆใหเด็กๆฟง  

- สายๆมาเด็ก ๆ มาเลาในสิ่งท่ีพวกเขาไดรับฟงในวันแรก และพาเด็ก ๆ ดูกลุมโอทอป 
ลูกหยียักษแมประเนียน การทำขาวฮางของกลุมการคัดเลือกเมล็ดขาวของกลุม พรอมกับสอนเด็กๆถึง
คุณคาของขาวใหเด็กๆฟง และกลับมาท่ีวัดดูกกลุมสานกระติ๊บขาว พาเด็กๆทำตนเงินเพ่ือถวายพระ 
และลางทำความสะอาดบริเวณรอบๆ หอคำ เสร็จแลวทานขาวเท่ียงและแยกยายกลับบานกัน  
กิจกรรมงานวันสงกรานต วันท่ี 13-14 เมษายน 2561 

-  เชาวันสงกรานต 13 เมษายน พาเด็กๆเขาวัดทำบุญตักบาตร บายโมงเขารวมขบวน
แหนางสงกรานตโดยเด็กๆฟอนรำ  

- วันท่ี 14 เมษายน พาเด็กๆขนทรายเขาวัด และรดน้ำดำหัวผูใหญ ผูสูงอายุ และสรงน้ำ
พระพุทธรูป ในวัดสุวรรณราชดาราม (วัดกลาง) 

                  
3)  กิจกรรมวันออกพรรษา สรุปภาพรวมของกิจกรรมทดลอง การสรางสำนึกรักชุมชนของ

เยาวชนหอคำ วันนออกพรรษา วันท่ี  5 ตุลาคม 2560 ตรงกับวันออกพรรษา ซ่ึงตรงกับพฤหัสบดี เปนวันท่ีทาง
ทีมวิจัย ศึกษารูปแบบการสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนบานหอคำไดสรางกิจกรรมข้ึนมาโดยรวมกับทางชุมชน
บานหอคำหมู 1 หอคำเหนือ หมู 13 โดยคาดหวังวา จะกิจกรรมในครั้งนี้จะสรางสำนึกใหกับเยาวชนใชนชุมชน
ไดในการรวมทำกิจกรรมท่ีเปนประเพณีท่ีสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ ฮีต 12  คอง 14 ของคนอีสานและคน
หอคำก็มีการสืบสานประเพณีนี้เรื่อยมา ประเพณีอันดีงามนี้เปนประเพณีท่ีคนหอคำเม่ือในอดีตมีการรวมตัวกันท่ี
สถานท่ีสำคัญเชนวัด การรวมตัวกันของคนทุกกลุมวัยเพ่ือทำกิจกรรมตางๆรวมกัน ชวงเชาของวันออกพรรษา 
ชาวบานท่ีนี่จะรวมตัวกันเพ่ือทำบุญตักบาตรท่ีวัดในชุมชน โดยการนำของผูนำชุมชน (ผูใหญบาน ปราชญ
ชาวบาน) การทำบุญตักบาตรประเพณีของท่ีนี่เชื่อวา จะสามารถสงเครื่องถวายท่ีใหกับพระสงฆตรงนี้จะสามารถ
สงตอถึงผูท่ีลวงลับไปแลว (ทำบุญใหกับคนตาย)  โดยจะนำเอาขาวปลาอาหารมารวมกันไวท่ีวัด เพ่ือถวายใหกับ
พระสงฆอยางพรอมเพรียงกัน พอชวงบาย ชาวบานในชุมชนก็จะรวมตัวกันอีกครั้งเพ่ือ ทำเรือไฟ เพราะในวัน
ออกพรรษา ชวงกลางคืนจะมีการไหลเรือไฟ การไหลเรือมีความเชื่อกันสืบทอดกันมาวา การไหลเรือไฟจะเปนทำ
พิธี บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในแมน้ำ ซ่ึงชุมชนหอคำของเราเปนชุมชนท่ีติดแมน้ำโขง เราเชื่อกันวา แมน้ำโขงจะมีสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์คือพญานาค ท่ีคอยปกปกรักษาลูกหลานในชุมชนนี้ การทำเรือไฟ จะใชอุปกรณท่ีเปนโครงเหมือนรูปลำ
เรือท่ีทำจากไมไผโดยมีการประดับประดาดวย หลอดไฟ และนำขวดกระทิงแดงใสน้ำมันกาดมาและจุมเสนดายน
น้ำมันจุดไฟใหมีแสงสวาง สวยงาม เด็กๆ ท่ีเขารวมกิจกรรมทุกคนใหความสนใจกับกิจกรรมนี้อยางมาก   
 

4) กิจกรรมบุญกฐิน วันท่ี 23 พฤศจิกายน 2560 ทางชุมชนบานหอคำหมู 1 และหมู 13 ได
รวมกันเพ่ือจัดงานบุญกฐินข้ึนมาโดยมีวัตถุประสงคคือการนำตนกฐินนี้เพ่ือรวมสมทบไปสรางหอท่ีจะบรรจุ
สารีริกธาตุท่ีอยูในวัดปาเทพวิมุติ โดยการรวมใจของคนในชุมชนเองและลูกหลานคนบานหอคำท่ีไปทำงานอยู
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ในเมืองกรุงท่ีจะนำเงินปจจัยมาเพ่ือทำตนกฐินท่ีจะสมทบบุญ บุญกฐินจะจัดข้ึนในเดือนตุลาคมถึงเดือน
พฤศจิกายนของแตละปข้ึนอยูกับปฏิทินเปนเดือน 11 และข้ึน 15 ค่ำเดือน 12 เทานั้น (พอทวี เทพสุรินทร 
ปราชญชาวบาน)  ปนี้เด็ก ๆ ไดเขารวมงานบุญกฐินโดยไดรวมในขบวนการฟอนรำถวายตอหนาพระพุทธรูป
ปางลีลา เด็ก ๆ มีความสุขกับการรวมงานบุญนี้และอีกสวนหนึ่งก็จะเห็นวาความสำคัญของบุญกระฐินเปนอยาง
ไรและรูวาชาวพุทธและบุญประเพณีอีสานเปนอยางไรบาง   

 
  5) กิจกรรมคายเรียนรูวิถีชุมชนคนหอคำสูรูปแบบการสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนบาน
หอคำ วันท่ี 22-23 มกราคม 2561 ทางทีมวิจัยโครงการศึกษารูปแบบการสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนบาน
หอคำไดจัดคายเรียนรูวิถีชีวิตชุมชนข้ึนมา วัตถุประสงคเพ่ืออยากใหเด็กๆกุลมนี้ไดเรียนรูวิถีชีวิตบานตัวเองให
มากข้ึนเพราะท่ีผานมาการอาศัยอยูในชุมชนไมคอยจะสนใจในวิถีพอแม วิถีของชุมชนเลยเนื่องจากดวยหลายๆ
ปจจัยท่ีสงผลกระทบเขามาทำใหเด็กๆรุนใหมหรือแมแตวัยกลางคนเองเปลี่ยนความคิด เปลี่ยนวิธีการใชชีวิตไป
อยางมากและอีกปจจัยท่ีเขามามันสงผลใหชุมชนขาดความสามัคคีกันเพราะปญหามันเกิดจากปจจัยหลายเรื่อง
เชน ปจจัยทางการเมืองระดับทองถ่ินท่ีทำใหคนทะเลาะกัน หัวคะแนนสองสามฝายทำใหเกิดความคิดแตกแยก
กัน สงผลกระทบไปกับชุมชนท่ีไมมีใครสนใจเทาท่ีควร ผูใหญหรือเด็กๆท่ีมองชุมชนแบบผานๆ ไมสนใจและไมคิด
อยากจะพัฒนาและท่ีสำคัญคนท่ีนี่ไมรูความสำคัญของชุมชนตัวเองเทาท่ีควร การจัดคายในครั้งนี้ทางทีมวิจัยมี
ความคาดหวังวาทุกๆคนท่ีเขารวมกิจกรรมจะมีแนวคิดหลังจากท่ีไดรับความรูจากกิจกรรมจะทำใหทุกคนไมวาวัย
ไหนจะเห็นความสำคัญของชุมชนตนเองมากข้ึน กิจกรรมในสองวันเราเนนกระบวนการพูด คิด และทำกิจกรรม
รวมกันหลายอยางมากเชนการใหเด็กๆไดฟงเรื่อราวของประวัติศาสตรบานหอคำโดยมีทางปราญชชาวบานท่ีมี
ความรูเรื่องนี้มาเลาใหฟง ความเปนมาของความเปนลูกหลานกษัตรในราชวงศของประเทศลาวใน 300 ปท่ีผาน
มาเชื้อสายของลาวเวียงท่ีออกมาทางภาษาพูดท่ีคนในชุมชนพูดเสื่อออกมา  เด็กๆสนใจและตั้งใจฟงมากในชวง
ของการฟงเด็กๆก็คอยถามทำใหการเรียนรูคอยขางมีประโยชนตอทุกคน ชวงของการพูดคุยเรื่องบุญประเพณีท่ี 
มีผูรูมาเลาใหเด็กๆฟงและเด็กๆเองไดวาดรูปท่ีเก่ียวของกับบุญประเพณีฮีต 12 คอง 14 ของคนอีสานและบุญ
ประเพณีท่ีเก่ียวของกับชุมชนบานหอคำ ชวงของความเชื่อ ความศรัทธาท่ีมีทางแมจ้ำมาเลาเรื่องความลี้ลับ 
ความศักดิ์สิทธิ์ของเจาพอคำแดงหรือเจาพอกุดเปงท่ีคนหอคำมีความเชื่อวาเจาพอกุดเปงดูแลรักษาลูกหลานคน
หอคำเสมอมา ตั้งแตเราจำความไดเราก็เห็นวาพอแมปูยาตายายเรามีความเชื่อเรื่องนี้เปนอยางมาก ทุกๆปพอแม
และคนในชุมชนจะมีพิธีกรรมเลี้ยงข้ึนเลี้ยงลงอยูเสมอในเดือนมกราคมและเดือนพฤษภาคมของทุกปและความ
เชื่ออีกเรื่องของคนท่ีนี่อีกเรื่องคือความเชื่อเรื่องแมน้ำโขงท่ีมีความเชื่อเรื่องพญานาคท่ีคอยปกปกรักษาคนน้ำโขง
เหมือนกัน  ในชวงของการพูดคุยเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีพ่ีๆท่ีถนัดในเรื่องนี้มาพูดคุยเรื่อง
แหลงน้ำธรรมชาติท่ีมีมากมาย เรื่องของแมน้ำโขงท่ีเปนสายน้ำท่ีคนท่ีมีไดเพ่ิงพิงชวงนี้เด็ก ๆ ก็คอนขางจะสนใจ
ในสิ่งท่ีทางวิทยากรเลาใหฟงมีการโตตอบกันเปนระยะ ๆ หลักการของการพูดคุยกันชวงนี้เพ่ืออยากใหเด็ก ๆ ทุก
คนสามารถรูและเขาใจไดวาความสำคัญของแหลงน้ำท่ีพอแมทำมาหากินมีท่ีไหนบาง อาชีพของพอแมปูยาตา
ยายทำอะไรมา อาชีพหลัก อาชีพรองของคนท่ีนี่ ชวงสุดทายของวันคือชวงท่ีเด็ก ๆ ไดลงเก็บหอยทราย อาหาร
พ้ืนฐิ่นของคนท่ีนี่ ท่ีขณะนี้หอยทรายคอนขางหายากและจะสูญพันธไปในไมชานี้เพราะมีคนตางถ่ินเขามาเก็บ
และเอาตัวเล็กๆไปอยางมากสงผลใหหอยทรายตรงนี้สูญพันธและแมน้ำโขงท่ีมันข้ึนลงผิดปกติทำใหหอยทราย
เองไมมีเลยเพราะตะกอนดินในแมน้ำโขงไมเกิดการทับถมกันเรื่องนี้ทางผูใหญก็ไดเลาใหเด็กๆฟงเพ่ือจะไดเรียนรู
ไปดวย วันท่ี 2 ของการเขาคายเม่ือชวงเย็นของวันแรกชวงท่ีเด็กๆเขาฐานการเรียนรู ผูใหญหรือผูปกครองหลาย
คนก็พากันทำขนม ทำขาตมผัดเพ่ือจะเก็บไวใหทุกคนไดใสบาตรในวันรุงข้ึน เด็กๆนัดกันเพ่ือตื่นแตเชาและใส
บาตรรวมกันท่ีวัดสุวรรณราชดาราม รับประทานอาหารเชาและทีมวิจัยก็พาเด็กๆลงไปดูกลุมการทำลูกหยียักษ
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แมประเนียน แมปรเนียนไดสาธิตการคัดเลือกขาวเพ่ือทำขาวฮางของกลุมพรอมกับแมประเนียนก็สอนเด็กๆท่ี
เก่ียวของกับคุณคาของขาวท่ีเรากินอีกดวย เสร็จจากกลุมแมประเนียนเด็กๆเดินทางมาท่ีวัดและดูวิธีการสาน
กระติ๊บขาวจากกลุมสานกระติ๊บขาวบานหอคำ พ่ีๆในกลุมสอนวิธีทำและแนะนำวาวัสดุในการทำกระติ๊บขาวทำ
จากอะไรบาง ทำแลวจะไปขายท่ีไหน ใครเปนคนมารับซ้ือ ราคาเทาไหร เด็กๆไดรับความรูจากกิจกรรม 2 วันนี้
เต็มๆตอจากนั้นทีมก็พาเด็กทำตนเงินเพ่ือถวายวัดเพราะวาเรามาทำกิจกรรมในวัดจะตองชำระหนี้สงฆโดยการ
ถวายปจจัยใหกับทางวัด ตอจากนั้นเด็กๆและหัวหนาทีมวิจัยก็ไดยกกำลังไปลางหองน้ำ และทำความสะอาด
บริเวณวัดพรอมกับลางบริเวณหอคำและเก็บขยะภายในวัดเพ่ือใหเกิดความสะอาด จากกิจกรรม 2วัน
เกิดปรากฎการณท่ีมีการกระตุนคนในชุมชนไดไมนอยเพราะผูใหญและผูปกครองท่ีเห็นการกระทำของเด็กก็ให
ความสนใจและเด็กเองก็สนใจมากข้ึนและทีมวิจัยก็มีความหวังมากข้ึนกับการท่ีคนในชุมชนหันมาสนใจชุมชน
ตนเองมากข้ึนกวาท่ีผานมา 
 

6) บุญสงกรานต วันท่ี 13 เมษายน 2561 ชุมชนบานหอคำหมูท่ี 1 และหมูท่ี 13 ไดจัดงาน
ประเพณีวันสงกรานตข้ึนรวมกัน วันท่ี 13 เด็กๆเยาวชนไดรวมในขบวนแหเปนขบวนฟอนรำท่ีสวยงามเริ่มจาก
การรำถวายพระและรำในขบวนแห ซ่ึงการการสังเกตในงานสงกรานตเปลี่ยนไปมากการเขารวมในงานคนนอย
มาก สวนใหญจะตั้งวงดื่มกินกันมากกวาท่ีจะสนใจในสิ่งท่ีชุมชนจัดข้ึนเทาท่ีควร การจัดงานสงกรานตในปจจุบัน
เนนไปท่ีความสนุกสนาน เหลา ของมึนเมาและอบายมุกเทานั้น ผูคนไมสนใจวัฒนธรรม ฮีตคองเกาแกท่ีเคยทำ
มาดวยเหตุผลนี้เลยทำใหเด็กไมสามารถสืบทอดสิ่งดีๆไวไดเลย และในการจัดงานวันสงกรานตทางชุมชนเองไมได
นำเอาวิถีเดิมมาใชเลย ไมวาจะเปนการแหหรือพิธีกรรมตางๆท่ีเก่ียวของกับประเพณีนี้ มันทำใหเห็นวาชุมชน
ออนแอลงเนื่องจากไมไดสนใจในสิ่งท่ีผูหลักผูใหญหรือผูเฒาผูแกบอก วันสงกรานตในยุคปจจุบันกลายเปนวาเปน
วันท่ีไมมีความสำคัญเทาท่ีควร แตการนำเด็กเขามารวมในปนี้ทำใหเกิดความหลากหลายในวันแหงความ
สนุกสนานนี้เด็กเองชักจูงผุใหญเขามาดูการฟอนรำท่ีเด็กเองตั้งใจมากท่ีจะแสดงใหทุกคนไดดู ผูใหญบางคนเห็น
ความสามารถของเด็กก็สนับสนุนและแจงวามานาจะสงเสริมใหมากกวานี้หลังจากแหขบวนเสร็จเด็กๆก็รวมใน
การสรงน้ำพระและรดน้ำดำหัวผูสูงอายุคนเฒาคนแกรวมกัน วันท่ี 14 เด็กๆไดรวมกันขนทรายเขาวัดเพ่ือกอ
เจดียทรายโดยทางทีมเราไดจัดใหมีการแขงขันประกวดกอเจดียทรายเพ่ือกระตุนใหเด็กใหผูใหญสนใจ ปรากฏวา
ไดรับความสนใจอยางมากในกิจกรรมนี้ เม่ือกอนทรายในแมน้ำโขงจะเยอะมากเนื่องจากพ้ืนท่ีนี้จะเกิดหาดทราย
ในเดือนมีนาคมถึงเมษายนแตณ.ปจจุบันน้ำโขงข้ึนลงตลอดทำใหหาดทรายแทบจะไมมี ปนี้เราเลยตองซ้ือทราย
มากองไวริมตลิ่งและใหทุกคนไปขนข้ึนมาอีกครั้ง เด็กๆไดเรียนรูการกอเจดียทราย การทำใหสวยงามเพ่ือจะ
แขงขันทำใหกิจกรรมคึกคักเปนอยางมาก  



 
 

 
 

 บทท่ี 4  
ผลการศึกษาวิจัย 

 
การวิจัย “รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ”เปนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน

(Community Based Research : CBR ) เพ่ือหารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือ1) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อ
ของคนในชุมชน2)เพ่ือศึกษาสถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน3)เพ่ือศึกษา
ปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 4) เพ่ือศึกษารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน
เยาวชนหอคำ ผูวิจัยไดดำเนินการวิจัยตามลำดับข้ันตอนและนำเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 

 
4.1.  บริบทชุมชน 
 4.1.1 ประวัติศาสตรชุมชน 

“หอคำ”มีชื่อมาจากท่ีตั้งของวังหรือเรียกวา “หอคำ”ของเจานางสุมังคลาพระธิดาของพระเจาสุริ
ยวงศาธรรมมิกราช แหงลานชางเวียงจันทน ซ่ึงในขณะนั้นพระนางสุมังคลาทรงพระครรภและหนีภัยทางการ
เมืองมาประทับและคลอดพระโอรสท่ีภูสะงอหอคำ พระนามวา “เจาหนอกษัตริย”ซ่ึงตอมาพระองคไดเปน
กษัตริยแหงนครจำปาศักดิ์ (พระอาจารยมอญธี วัดบานหอคำเหนือ วันท่ี 6 เมษายน 2560, อาจารยไผท ภูธา
หนังสือบูแผนพ้ืน ดั้นแผนทอละนี 2554) จากคำบอกเลาของปราชญชาวบานโดย คุณพอทวี เทพสุรินทร (30 
มกราคม 2559) และ ร.ต.ต. สมัย นารินทรรักษ รองประธานสภาเทศบาลตำบลหอคำ (12 มีนาคม 2560)  
“บานหอคำ” นอกจากจะเปนท่ีต้ังพระราชวังของพระนางสุมังคลา บริเวณนี้ยังสามารถท่ีจะพัฒนาในการ
เคลื่อนสินคาได สถานการณการเมืองท่ีเชื่อมโยงเก่ียวของกอนหนานี้ ท่ีลาว (ลานชาง) มีการแบงเขตการ
ปกครองออกเปน 2 อาณาจักร คือ อาณาจักรหลวงพระบางและอาณาจักรเวียงจันทน จนกระท่ังเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในชวงปลายสมัยพระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราช ซ่ึงมีอาณาจักรท่ีกวางใหญรวมท้ังภาคอีสานและ
สิบสองจุไท เม่ือ พ.ศ.2238 พระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราชเสด็จสวรรคต และพระองคเองไมมีทายาทสืบทอด 
จึงเกิดการแยงชิงอำนาจระหวางอำมาตยกับราชวงศ ราชวงศสวนใหญแตกหนีกระจัดกระจายไป ขณะนั้นมี
อำมาตยชื่อ “พระยาหลวงเมืองจัน” ผูเปนใหญของมหากลาโหม อยูท่ีปากหวยหลวง (โพนพิสัยในปจจุบัน) 
สถาปนาตัวเองข้ึนเปนกษัตริยแทนพระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราช ขาราชบริพารท้ังหลายอยูไมปกติสุขเพราะคิด
วาพระยาหลวงเมืองจัน ไมไดสืบเชื้อสายมาจากราชวงศ ดังนั้นพระยาหลวงเมืองจันจึงคิดเอาพระนางสุมังคลา
มาเปนพระมเหสี ซ่ึงขณะนั้นเองพระนางยังทรงพระครรภแตก็ไมสามารถตานทานอำนาจของพระยาหลวงเมือง
จันได พระนางสุมังคลาจึงไดไปขอความชวยเหลือจากพระครูโพนสะเม็กใหชวยคุมครอง ซ่ึงสมัยนั้นบารมี
ทางดานศาสนาของพระครูโพนสะเม็กกวางขวางยิ่งนัก เม่ือพระนางสุมังคลาไดไปขอพ่ึงใบบุญ ดวยความท่ีทาน
เปนบรรพชิตจึงคิดวาไมเหมาะท่ีจะใหพระนางสุมังคลามาพำนักดวย อีกท้ังยังคงไมปลอดภัยจากการตามลา
ของพระยาหลวงเมืองจัน ทานจึงคิดหาวิธีชวยเหลือโดยการออกอุบายวาจะพาพระนางสุมังคลาพรอมไพรพล
บริวารลงไปปฏิสังขรณองคพระธาตุพนม ระหวางนั้นขบวนเสด็จไดเดินทางมาถึงภูสะงอหอคำท่ีบานพันลำสม
สนุก ซ่ึงพระครูโพนสะเม็กคิดวา พระนางสุมังคลาคงปลอดภัยจากเง้ือมมือพระยาหลวงเมืองจัน จัดใหไพรพล
สรางท่ีประทับใหพระนางสุมังคลาและพระนางใหประสูติกาลเปน พระราชโอรสมีพระนามวา “เจาหนอกษัตริย
หรือ เจาชายศรีสมุทรพุทธางกูร ทางดานของพระครูโพนสะเม็กนำไพรพลท่ีเหลือรองเรือลงไปบูรณะองคพระ
ธาตุพนมในป พ.ศ.2235-2245 ดังท่ีทานไดตั้งปณิธานเอาไว ป พ.ศ.2257 พระครูโพนสะเม็กไดทูลเชิญเจาศรี
สมุทรพุทธางกูรโอรสของพระนางสุมังคลาท่ีเกิดอยูภูสะงอหอคำมาเปนกษัตริยแหงนครจำปาศักดิ์สืบมา 
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เม่ือ 50 ปของบานหอคำ ในน้ำมีปลาในนามีขาวอุดมสมบูรณมากพอถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปน้ำจะมา ปลา
ก็จะข้ึนมาวางไขชาวบานในชุมชนลงหาปลาโดยการเอามือเปลาจับเอาก็ไดดวยความอุดมสมบูรณของชุมชน 
เขาปากลับออกมามีสัตวปาติดมือมาทุกครั้ง เขาหวย เขาหนองไดหนอไม พืชผักมาทำอาหารในครอบครัว มีอยู 
มีกินตามอัตภาพ มีความสุขตามวิถี ( คุณพอเชา นาหอคำ วันท่ี 23 ธันวาคม 2560) 
 

4.1.2 สภาพทางสังคม  
1) ท่ีตั้งและอาณาเขต 

  ตำบลหอคำ มีเนื้อท่ีท้ังหมดโดยประมาณ 40.04 ตารางกิโลเมตร หรือจำนวน25,033 ไร  
ตั้งอยูหางจากจังหวัดบึงกาฬ 26 กิโลเมตร ถนนทางหลวงสาย บึงกาฬ-หนองคายบานหอคำ หมูท่ี 1 มีเนื้อ
ท่ี7,307 ไร บานหอคำ หมูท่ี 13 มีเนื้อท่ี 5,257 ไรลักษณะภูมิประเทศโดยท่ัวไป ตำบลหอคำเปนพ้ืนท่ีราบลุม  
มีแมน้ำโขงไหลผานไหลหมูบาน มีหนองน้ำธรรมชาติท่ีสำคัญเหมาะตอการทำเกษตร เชน หนองเมือก หนองกุด
เปง ฝายนอย ฝายใหญ เปนตน ลักษณะหมูบานตั้งอยูเปนแนวยาวตามถนนทางหลวงสายหนองคาย–นครพนม 
และแนวยาวตามลำน้ำโขง   
 ทิศเหนือ จรด   แมน้ำโขง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 ทิศใต           จรด   ตำบลโนนสวางและตำบลหนองเลิงอำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 
 ทิศตะวันออก  จรด   ตำบลไคสี อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 
 ทิศตะวันตก     จรด   ตำบลนาก้ัง และตำบลปากคาด อำเภอปากคาด จังหวัดบึงกาฬ 

 
 

รูปภาพท่ี 4.1 ท่ีตั้งและอาณาเขตตำบลหอคำ 
ตำบลหอคำมีจำนวนหมูบาน มีท้ังหมด 14 หมูบาน คือ หมูท่ี 1 บานหอคำ หมูท่ี 2 บานสะงอหมูท่ี 3 

บานหนองเข็ง หมูท่ี 4 บานโคกสะอาด หมูท่ี 5 บานโนนยาง หมูท่ี 6 บานมวงมีชัย หมูท่ี 7 บานหนองบัวทอหมู
ท่ี 8 บานหนองแสง หมูท่ี 9 บานนาโซ หมูท่ี 10 บานวังดาน หมูท่ี 11 บานไทยเจริญ หมูท่ี 12 บานสมประสงค 
หมูท่ี 13 บานหอคำเหนือ และหมูท่ี 14 บานเจริญรัตน   

 
2) ขอมูลประชากร 
ประชากรของตำบลหอคำมีท้ังหมด จำนวน 7,219 คน เปนชาย จำนวน 3,614 คน หญิง 

จำนวน 3,605 คน ครัวเรือนท้ังหมดจำนวน 2,159 ครัวเรือนจำนวนประชากรบานหอคำหมูท่ี 1แบงเปนชาย 

บ้านหอคำเหนือ ม.13

 บ้านหอคำ ม.1 
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423คนหญิง 473 คน รวม 896 คน 293 ครัวเรือน จำนวนประชากรบานหอคำเหนือ หมูท่ี 13 แบงเปน ชาย
199 คน หญิง 191 คน รวม 390 คน 105 ครัวเรือน (ขอมูลจากเทศบาลตำบลหอคำ ณ พฤษภาคม 2559) 
 

หมู ช่ือหมูบาน จำนวนประชากร รวม จำนวนครวัเรือน 
ชาย หญิง 

1 หอคำ 423 473 896 293 
2 สะงอ 317 287 604 210 
3 หนองเข็ง 229 221 450 147 
4 โคกสะอาด 450 474 924 243 
5 โนนยาง 334 316 650 158 
6 มวงมีชัย 284 308 592 178 
7 หนองบัวทอง 245 244 489 145 
8 หนองแสง 55 46 101 30 
9 นาโซ 201 192 393 114 
10 วังดาน 132 127 259 80 
11 ไทยเจริญ 250 262 512 168 
12 สมประสงค 120 114 234 91 
13 หอคำเหนือ 199 191 390 105 
14 เจริญรัตน 375 350 725 197 

รวม 3,614 3,605 7,219 2,159 
ตารางท่ี 4.1 แสดงจำนวนประชากรตำบลหอคำ (ขอมูลจากเทศบาลตำบลหอคำ) 
 
 
 

3) การศึกษา 
จากการเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณ 100 คน จำนวน 2 หมูบาน ไดขอมูล ก า ร ศึ ก ษ า

ของคน ในชุมชนดังนี้ 
1) ไมไดศึกษา     จำนวน -   คน 
2) ระดับประถมศึกษา    จำนวน  34 คน 
3) ระดับมัธยมศึกษาตอนตน   จำนวน 9 คน  
4) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  จำนวน 11 คน  
5) ระดับอนุปริญญา/ปวส.   จำนวน 7 คน  
6) ระดับปริญญาตรี    จำนวน  34 คน  
7) สูงกวาปริญญาตรี    จำนวน  5 คน  

 
4) ผูนำตั้งแตอดีต-ปจจุบัน 

4.1) ผูนำท่ีเปนทางการ  
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 4.1.1) กำนัน ผูใหญบาน 
ลำดับท่ี ป พ.ศ. ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง หมายเหตุ 

1 2461 – 2470 หลวงแกวไมทราบนามสกุล ผูใหญบาน ผูใหญบานคนแรก 
2  หม่ืนเภา พลภักด ี ผูใหญบาน  
3  หม่ืนเทพ สุวรรณเทพ ผูใหญบาน  
4  นายลา พลภักด ี กำนัน  
5  นายเพลิง เทพสุรินทร กำนัน  
6  นายจวน นามวงค กำนัน  
7  นายเพ็ง เทพสุรินทร กำนัน  
8 2491 – 2500 นายสนธ ศรีแกน กำนัน  
9 2500 - 2504 นายนำ ศรีแกน กำนัน  
10  นายเรียน สุขมา ผูใหญบาน  
11  นายชัย เมืองทอง ผูใหญบาน  
12  นายสำรวย ทีหอคำ ผูใหญบาน  
13 2538 - 2545 นายบุญน้ำ คำพุทธา ผูใหญบานหอคำหมูท่ี 

13 
แยกหมูบานเปน
หอคำเหนือ ม.13 

14 2540 - 2545 นายวรกฎ ศรีแกน ผูใหญบานหมูท่ี 1  
15 2545 - 2550 นายอราม วารุกะ กำนัน  
16 2550 -2555 นายวรกฎ ศรีแกน กำนัน  
17 ปจจุบัน นายประสิทธิ์   นาหอคำ ผูใหญบาน  หมู 1  
18 ปจจุบัน นายพูลสุข  สุขมา ผูใหญบาน  หมู 2  
19 ปจจุบัน นายมานิตย  ธรรมรินทร ผูใหญบาน  หมู 3  
20 ปจจุบัน นายแสงดาว  หลาบหนองแสง ผูใหญบาน  หมู 4  
21 ปจจุบัน นายเสรี  หนอแกว ผูใหญบาน  หมู 5  
22 ปจจุบัน นายชาญชัย  อาษาจิตร ผูใหญบาน  หมู 6  
23 ปจจุบัน นายอนันต  อินทรแสง กำนันตำบลหอคำ

ผูใหญบาน  หมู 7 
 

24 ปจจุบัน นายปรีชา  ชินคำ ผูใหญบาน  หมู 8  
25 ปจจุบัน นายเดช  ยุทธธรรม ผูใหญบาน  หมู 9  
26 ปจจุบัน นายณัฐพล  คำสอน ผูใหญบาน  หมู 10  
27 ปจจุบัน นางสำลี  ทีหอคำ ผูใหญบาน  หมู 11  
28 ปจจุบัน นายทวีศักดิ์  โคตรรวงค ผูใหญบาน  หมู 12  
29 ปจจุบัน นายสมศักดิ์  นาหอคำ ผูใหญบาน  หมู 13  
30 ปจจุบัน นางไพรวัลย  สุวาศร ี ผูใหญบาน  หมู 14  

ตารางท่ี 4.2 รายชื่อกำนัน ผูใหญบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
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   4.1.2) ผูบริหาร สมาชิกสภาเทศบาล หัวหนาสวน พนักงานเทศบาลตำบลหอคำ 
(1) นางสมบัติ  บุตรศรี รองนายกเทศมนตรีตำบลหอคำ  
(2) นายชัยเนตร  มินเทน รองนายกเทศมนตรีตำบลหอคำ  
(3) นายวิชัย  โพธิปรากฏ เลขานุการนายกเทศมนตรีตำบลหอคำ 
(4) นายคุณกร  อินทรแสง ท่ีปรึกษานายกเทศมนตรีตำบลหอคำ 
(5) นายสังทอง  บุตรใส ประธานสภาเทศบาลตำบลหอคำ  
(6) รอยตำรวจตรีสมัย  นารินทรรักษ รองประธานสภาเทศบาลตำบลหอคำ 
(7) นายอดิศักดิ์  ภูพระอินทร สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 1  

    (8) นายเชาวลิต  โทสาลี สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 1 
    (9) นายวรจักษ  เสมียนสิงห สมาชกิสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 1 
    (10) นายชาญชัย  จันทรงาม สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 1 
    (11) นายอาทิตย  ชัยจันทรา สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 1 
    (12) นางวาริน  จันทา สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 2 
    (13) นายอดิศักดิ์  พินทา สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 2 
    (14) นายพาย  ตองออน สมาชิกสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 2 
    (15) นายจาตุรงค  ศรีนามล สมาชกิสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 2 
    (16) นางสาวรสธร  สิงหบุดดี สมาชกิสภาเทศบาลตำบลหอคำ เขต 2 
    (17) นายสุนทร  สุดแกว   ปลัดเทศบาลตำบลหอคำ   
    (18) นายอำนาจ  วิธุระ  หัวหนาสำนักปลัดเทศบาลตำบลหอคำ 
    (19) นางนิรัญ  เดชเมือง  หัวหนาฝายสงเสริมและสวัสดิการสังคม 
    (20) นางกัลยกร  อาจรักษา หัวหนาฝายพัฒนารายได หอคำ  
    (21) นายนวพล  สีชมภ ู หัวหนาฝายการโยธา  
    (22) นางวงจันทร  สีชมภู หัวหนาฝายปกครอง  

(23) นางจารุวรรณ  วิธุระ หัวหนาฝายบริหารการศึกษา  
    (24) นางนิตยา  กิจจรรยา หัวหนาฝายบริหารงานคลัง  
    (25) นางสาวปญญาภรณ สันติวิริยาภรณ หัวหนาฝายบริหารงาน 
   สาธารณสุข 
    (256) นางน้ำฝน  ไชใยเย็น นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ 
    (27) นายอุดมศักดิ์  ทะนะบริหาร เจาพนักงานปองกันและบรรเทาสา 
    (28) นายอาทิตย  คำวงษา  นายชางไฟฟาปฏิบัติงานหอคำ  

4.2) ผูนำทางธรรมชาติ 
4.2.1) นายทวี เทพสุรินทร ผูนำดานประวัติศาสตรชุมชน  

   ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
4.2.2) นายเดือน เพชรบงกต ผูนำดานการจักสานจากไมไผ 
4.2.3) นายเซา นาหอคำ ผูนำดานการจักสาน จากไมไผ 
4.2.4) นายสมหมาย จันทรัตน ผูนำดานพากยเรือยาว 
4.2.5) นายบัญฑิต ศรีแกน ครูเรือยาว 
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4.2.6) นายกันยา นาหอคำ ผูนำดานประมงพ้ืนบาน 
4.2.7) นายทรงศักดิ์ สายทองมาตร ผูนำดานประมงพ้ืนบาน 
 

5) หนวยงาน/องคกร/กลุม 
5.1) หนวยงานราชการ  

5.1.1) เทศบาลตำบลหอคำ 
5.1.2) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลหอคำ 
5.1.3) โรงเรียนหอคำพิทยาสรรค 
5.1.4) สถานีตำรวจภูธรหอคำ 
 

5.2) องคกร   
5.2.1) สภาองคกรชุมชนตำบลหอคำ 
5.2.2) กองทุนสวัสดิการชุมชนตำบลหอคำ 

5.3) ชุมชนบานหอคำหมู 1และบานหอคำเหนือหมู 12 มีกลุมท้ังหมดดังนี้ 
5.3.1) กลุมแมบานเกษตรกรหอคำ  
5.3.2) กลุมเกษตรกรทำนา  
5.3.3) กลุมโค-กระบือพระราชทาน  
5.3.4) กลุมประมง  
5.3.5) กลุมเกษตรริมโขง  
5.3.6) กลุมนาแปลงใหญ  
5.3.7) กลุมแมบานวัดปาเทพวิมุติหอคำ  
5.3.8) กลุมเด็กเยาวชนคนน้ำของบานหอคำ  
5.3.9) ชมรมผูสูงอายุบานหอคำ  
5.3.10) กองทุนหมูบาน  
5.3.11) กองทุนแมของแผนดิน  
5.3.12) กลุมแมบานลูกหยียักษ 
 

6) การสาธารณสุข 
ประวัติการเจ็บปวยของคนในตำบลหอคำ 

ลำดับท่ี โรค จำนวนผูปวย รอยละของประชากร( % ) 
1 เบาหวาน 83 7 
2 ความดัน 125 10 
3 มะเร็ง 20 2 
4 โรคระบบหายใจ 10 0.78 
5 โรคระบบยอยอาหาร รวมโรคใน

ชองปาก 
4 0.3 

      ตารางท่ี 4.3 การสาธารณสุข  (ท่ีมา : โรงพยาลสงเสริมสุขภาพตำบลหอคำ) 
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7) สถานท่ีสำคัญ 

 7.1) วัดสุวรรณราชดาราม เปนวัดประจำหมูบานหอคำหมูท่ี 1 ซ่ึงเปนท่ีตั้งของหอคำ 
7.2) วัดพระตุมแสนพลบานหอคำเหนือ เปนวัดประจำหมูบานหอคำเหนือหมูท่ี 13 
7.3) วัดปาเทพวิมุติบานหอคำ 
7.4) ศาลเจาพอกุดเปงเปนท่ีเคารพ สักการะของชาวประมงและคนท้ังตำบลหอคำ 

 

4.1.3 ดานเศรษฐกิจ 

  จากการเก็บขอมูลชุมชนหมูท่ี 1 และ 13 ตำบลหอคำ พบวาอาชีพของคนในชุมชนมีท้ังอาชีพ
หลักและอาชีพรองซ่ึงมีขอมูลดังตอไปนี้ 

1) อาชีพ 
อาชีพหลัก ไดแก 

ทำสวนยางพารา/ทำนา จำนวน 239 คน 
คาขาย   จำนวน 25 คน 
ขาราชการ  จำนวน 54 คน 
รับจางท่ัวไป/ลูกจาง จำนวน 39 คน 
นักเรียน/นักศึกษา จำนวน 35 คน 
อ่ืนๆ   จำนวน 8 คน 

อาชีพรอง ไดแก 
   ปลูกลูกหยี  จำนวน 9 คน 
   ปลูกผักสวนครัว  จำนวน 26 คน 
   ประมงพ้ืนบาน  จำนวน 25 คน 

การเลี้ยงสัตว ไดแก ไก เปด โคและกระบือ จำนวน 34 คน 
เกษตรริมโขง                 จำนวน 17       คน 
อาชีพเสริม คือการทำผลิตภัณฑในกลุมอาชีพ เชน กลุมแปรรูปลูกหยี กลุมขาวซอม

มือ การจักสาน การทอผาพ้ืนเมือง กลุมทำกลวยแปรรูป 
2) ท่ีมาของรายได 
  1) การประกอบอาชีพตางๆ จำนวน 171  คน 
  2) ลูกหลานสงให   จำนวน 39 คน 

3) สวัสดิการของรัฐ   จำนวน 8 คน 
  4) อ่ืนๆ โปรดระบุ 
3) ท่ีมาของรายจาย 

1) เพ่ืออุปโภคบริโภค  จำนวน 665 คน 
2) การศึกษา   จำนวน 96 คน 
3) สุขภาพ   จำนวน270 คน 
4) การชำระหนี้   จำนวน490 คน 
5) งานสังคม   จำนวน679 คน 



44 
 

 
 

4) เงินออม 
การเก็บออมเงินของคนในชุมชนสวนใหญจะอยูในรูปแบบเงินออมกับสถาบันการเงินใน

ชุมชน กองทุนในชุมชนรูปแบบตางๆเชนกองทุนสวัสดิการชุมชน กลุมแมบาน กลุมฌาปนกิจ กองทุนท่ีดินและ
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร 

5) หนี้สินของคนในชุมชน 
 1) ในระบบ  

1) สถาบันการเงินชุมชน   จำนวน 56 คน 
2) ธนาคาร   จำนวน 78 คน 

 2) นอกระบบ  
1) หนี้นอกระบบ   จำนวน 14 คน  
2) ยืมจากญาติ พ่ีนอง  จำนวน 317 คน 

 

4.1.4 ดานทรัพยากร 

 

 

 

 

 
 
รูปท่ี 4.2  แผนท่ีทำมือแสดงสถานท่ีและทรัพยากรธรรมชาติท่ีสำคัญตำบลหอคำ 

 1) ทรัพยากรดิน 
 1.1) ท่ีอยูอาศัย  จำนวน 1,374 ไร 
 1.2) ท่ีดินทำกิน 

ท่ีนา  จำนวน 2,307 ไร 
ท่ีสวน  จำนวน 5,535 ไร 
อ่ืนๆ  จำนวน 1,053 ไร 

 1.3) ท่ีดินสาธารณะ 
  ปาชุมชน  จำนวน 500  ไร 
  ท่ีสาธารณะ จำนวน 1,795 ไร 

ดินบริเวณริมฝงโขงถือเปนทรัพยากรดินท่ีมีความสำคัญของคนในชุมชนคนหอคำใน
การเลี้ยงปากทอง เพราะดินบริเวณริมฝงโขงมีลักษณะเปนดินเหนียวปนทรายท่ีมีความอุดมสมบูรณ ใชในการ
เพาะปลูกเพ่ือหารายไดใหกับคนในครอบครัวถือเปนแหลงความม่ันคงทางอาหารท่ีมีมาชานานแตในปจจุบัน
สภาพแวดลอมเกิดการเปลี่ยนแปลงจากน้ำมือมนุษยแมน้ำโขงมีความแปรปรวนทำใหเกิดภาวะน้ำโขงข้ึน-ลง 
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ผิดปกติ ซ่ึงในฤดูกาลเพาะปลูกบอยครั้งน้ำทวมผลผลิตทำใหเกิดความเสียหายตอการประกอบอาชีพเกษตรริม
โขงทำใหหลายครอบครัวในชุมชนตองหันเหไปหาอาชีพอ่ืน ทำใหอาชีพท่ีมีมาแตบรรพบุรุษเริ่มเลือนหายไป 
  2) ทรัพยากรน้ำ 

ทรัพยากรน้ำ เปนสิ่งจำเปนและสำคัญอยางยิ่งตอคนในชุมชนตำบลหอคำเพราะใชในการ
สาธารณูปโภค 20 % ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 25 % ประกอบอาชีพการประมง 50 %แหลงพักผอนหยอน
ใจ 5 %  
 

4.1.5 ดานวัฒนธรรม 
1) ความเช่ือ 

1.1) ความเช่ือดานศาสนา 
ความเชื่อทางศาสนาท้ังสองชุมชนนับถือศาสนาพุทธ มีความเชื่อดานพุทธ เขาวัด ฟง

ธรรม ผูเฒาผูแกใสบาตรตอนเชาใหลูกหลานไดเห็นเปนตัวอยางอยูมิไดขาด วันสำคัญทางพุทธศาสนาจะชวยกัน
พัฒนาหมูบานแตกอนมีชาวบานจำนวนมากออกมารวมกิจกรรมแตทุกวันนี้ไมคอยมีคนเพราะสาเหตุขางตนท่ี
เลามามีสวนทำใหคนในชุมชนไมสนใจกิจกรรมตางๆในชุมชน วันพระในชุมชนจะมีเรื่องราวท่ีเปนจุดเดนคือ
ชาวประมงท่ีทำอาชีพนี้จะหยุดหาปลาท้ังหมดเพราะเชื่อวาการหาปลาในวันพระจะเปนการทำบาปอยางมาก 
ทุกวันนี้ศาสนาพุทธยังเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชนอยูมิไดเปลี่ยนแปลง 

1.2) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 
(1) “เจาพอกุดเปง” หรือ “ปูคำแดง”แตคนในชุมชนนิยมเรียกวาเจาพอกุดเปงเพราะ

เรียกตามภูมินิเวศนท่ีทานพำนักอยู เพราะคนหอคำเชื่อวาเจาพอกุดเปง เปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีคอยปกปอง รักษา 
คุมครอง ดูแลหนองกุดเปงและปาไมบริเวณนั้นท้ังหมด รวมถึงความเชื่อดานการปกปอง คุมครองใหคนใน
ชุมชนมีสุขภาพรางกายแข็งแรง คุมครองใหหมูบานปลอดภัยจากภัยพิบัติตางๆการบอกกลาวใหประสบ
ความสำเร็จในชีวิต การบอกกลาวใหหายจากการเจ็บไขไดปวยและการอัญเชิญเจาพอข้ึนประทับบนเรือ
เทพบุตรหอคำทุกครั้งท่ีมีประเพณีแขงเรือยาวและไดรับชัยชนะกลับมาทุกครั้ง ดวยความเชื่อ ความศรัทธาชาว
ชุมชนหอคำจะมีการเลี้ยงข้ึน เลี้ยงลง การเลี้ยงข้ึนคือการเลี้ยงหลังฤดูการเก็บเก่ียวผลผลิตในชวงระหวางเดือน
ธันวาคมถึงเดือนมกราคม การเลี้ยงลงคือการเลี้ยงกอนท่ีจะลงทำนาในชวงระหวางเดือนพฤษภาคมถึง เดือน
มิถุนายน ทุกคนในชุมชนไมวาจะเปนผูเฒาผูแก เยาวชน ลูกเล็กเด็กแดงตางพากันไปรวมตัวกันท่ีหนาศาลเจา
พอกุดเปงท่ีอยูในบริเวณริมหนองกุดเปง เพ่ือรวมแสดงความเคารพโดยการกราบไหวบูชา โดยผาน”จ้ำ” ตาม
ความเชื่อของคนในหมูบานคือตัวแทนท่ีสามารถบอกกลาวและสื่อสารกับเจาพอได เครื่องเซนไหวท่ีใชในการ
ถวายจะประกอบไปดวย หัวหมู ไกตม เหลา บุหรี่ และอาหารคาวหวานตางๆ ท่ีชาวบานหลายๆคนนำมา
รวมกันเพ่ือแสดงความเคารพตอศาลเจาพอกุดเปงเรื่อยมา 

จากคำบอกเลาของคุณพอทวี เทพสุรินทร อายุ 75 ป ซ่ึงเปนปราชญชาวบานและ
เปนผูท่ีมีความรูดานประวัติศาสตรคนหอคำไดเลาวา “ตั้งแตจำความไดก็ไดยินชื่อและรูจักเจาพอแลว และมี
พิธีกรรมกราบไหวบูชาทุกปจนถึงทุกวันนี้ “เจาพอกุดเปง” หรือ “ปูคำแดง” มีรูปรางใหญใสโจงกระเบนสีมวง 
สะพายยามสีแดง ไมใสเสื้อ ชอบบุหรี่และเหลาตม มีเตาเปนพาหนะ หรือท่ีเรียกวาควายเจาพอท่ีไวใชข้ึน
ประทับในการเดินทางเพ่ือไปประชุมบนสวรรคและการไปชวยเหลือมนุษยในท่ีตางๆ หลายครั้งท่ีเจาพอกุดเปง
ไดแสดงอิทธิฤทธิ์และปาฏิหาริยถามีใครไปรุกล้ำหรือทำอะไรท่ีเปนการละเมิดทาน มีครั้งหนึ่งคนในหมูบาน
ใกลเคียงไดเขามาหาสัตวในปาคุยกลางไดตัวเห็นไปหาตัว หลังจากนำไปประกอบอาหารทาน คนท่ีนำสัตว
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เหลานนั้นไปไดตายลงไปทีละคนๆ ตอเนื่องกันหาคนตามลำดับ สรางความหวาดกลัวและเปนท่ีเลื่องลือใหคน
หมูบานนั้นไมกลาเขามาลวงล้ำในปาอีกเลย ทุกคนในชุมชนจะรูดีวาหามหาปลา ลาสัตวและทำไรทำนาในวัน
พระ เพราะมีหลายครั้งหลายเหตุการณท่ีมีใครละเมิดก็จะมีอันเปนไป บางคนไปไถนาวันพระ รถไถนาดับไปใช
งานไมไดตองไปขอขมาเจาพอรถไถนาคันนั้นติดแลวนำกลับบานไมไดทำงาน เพราะถือวาเปนการลบหลูสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์แหงนี้ และก็ยังมีอีกหลายเหตุการณท่ีเลาตอกันมาหลายเรื่อง ท่ีเปนการแสดงอิทธิฤทธิ์ของ เจาพอกุด
เปง แหงนี้”ปจจุบันสถานท่ีบริเวณหนองกุดเปงไดมีการทำแหลงอนุรักษพันธุปลา หามมีการจับสัตวน้ำทุกชนิด
โดยทำปายหามอยางชัดเจน โดยการนำของคุณจินตนา เกสรสมบัติ ผูนำชุมชนบานหอคำและชาวบานเพ่ือ
อนุรักษไวเปนเวลา 2 ปแลว  

  จากการพัฒนาสังคมท่ีมุงความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและกระแสการพัฒนาสังคม
แบบโลกาภิวัฒน  สงผลกระทบตอสภาพความเปนชุมชนแบบดั้งเดิมท่ีมีลักษณะของการพ่ึงพาอาศัย มีความ
เอ้ืออาทรซ่ึงกันและกันอยางในอดีตเกิดการเปลี่ยนแปลง ในปจจุบันความเปนอยูของคนชุมชนเกิดความ
แตกแยก ขาดความสามัคคี และมีความเห็นแกตัวกันมากข้ึน ทำให วิถีชีวิต วัฒนธรรม ความเชื่อ ท่ีเคยดีงาม
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางมาก เด็ก เยาวชน ในชุมชนประพฤติปฏิบัติตัวไมเหมาะสม ขาดสัมมาคาราวะ 
กาลเทศะ ทำตัวม่ัวสุมติดยาเสพติด ขาดความรับผิดชอบตอสังคม และรับเอาวัฒนธรรมจากภายนอก รับสื่อ
เทคโนโลยีท่ีทันสมัยเขามาทำใหชุมชนเกิดปญหาตางๆเกิดข้ึนอยางมากมาย ถึงแมความเชื่อ ของคนในชุมชน 
เรื่องของศาลเจาพอกุดเปง ซ่ึงเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจคนชุมชน บานหอคำก็ตาม ก็ยังมีคนอีกกลุมหนึ่งท่ีไมสนใจ 
ไมใสใจในพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์นี้เลย บางสวนท่ีเขาไปรวมพิธีกรรมนี้ก็ไปอยางไมมีความเขาใจในพิธีกรรมนี้ วามี
ความสำคัญอยางไร มีความเปนมาอยางไร ถาไมมีพิธีกรรมนี้จะเกิดอะไรข้ึนกับชุมชนและท่ีสำคัญจะสืบทอด
พิธีกรรมนี้ไวใหรุนตอไปไดอยางไร โดยเฉพาะเด็กเยาวชนท่ียังขาดความรู ความเขาใจในเรื่องพิธีกรรมนี้ และท่ี
สำคัญพิธีกรรมนี้จัดข้ึนมีความเปลี่ยนแปลงจากเดิมอยางมากมาย ยุคปจจุบันพิธีกรรมไดจัดข้ึนอยางใหญโต 
อาหารเซนไหว มากมาย มีมหรสพคบงัน เกิดใหมีความสนุกสนาน รื่นเริงตอคนท่ีเขามารวมพิธี แตถึงอยางนั้น 
นอกจากการรวมพิธีนี้แลว คนในชุมชนก็ยังมีความเห็นแกตัว ไมมีความสามัคคี (สังเกตจากการไมมารวม
ประชุมหมูบาน) คนในชุมชน (บางสวน) ยังมีการลักลอบหาปลา และตัดตนไมอยูเปนประจำ  

(2) ความเชื่อเรื่องน้ำโขงหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในแมน้ำโขง บานหอคำหมู 1 และหมู 13 ท่ี
มีพ้ืนท่ีติดแมน้ำโขง มีวิถีชีวิตท่ีตองเพ่ิงพิงสายน้ำท่ียาวใหญแหงนี้เพ่ือดำเนินชีวิต เชนอาชีพประมงพ้ืนบาน 
เกษตรริมโขง น้ำเพ่ือการเกษตรและอุปโภค ทุก ๆ ปในชวงข้ึนปใหมหรือราวๆตนเดือนมกราคม ชาวประมงท่ี
อาศัยหาปลาในแมน้ำแหงนี้ประมาณ 25 ลำเรือและกลุมท่ีทำเกษตรริมโขง จะพากันทำพิธีกรรมอยางหนึ่ง 
เรียกวา “พิธีเลี้ยงรวง” หรือ “การบูชาแมน้ำโขง”โดยคนในชุมชนเชื่อวามีผีน้ำและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในแมน้ำ การทำ
พิธีคนในชุมชนจะนำเอาเครื่องเซนไหว ไดแก หัวหมู ไกตม ขนมหวานตางๆ ผลไม ขาวเหนียวนึ่ง ท่ีสำคัญตองมี
เหลาขาวและน้ำแดงเพ่ือเซนไหวดวยชาวประมงจะพากันจุดธูปเรียงรายตามหาดทราย แลวทำพิธีบอกกลาว
และขอใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุมครองพวกเขาใหการทำมาหากินในแมน้ำโขงไมมีปญหาอุปสรรคใดๆในแตละป จากนั้น
รอจนธูปหมดควันเปนอันเสร็จพิธีแลวนำเอาของเซนไหวมารับประทานรวมกันเปนอันเสร็จพิธี 

2) บุญ (ฮีต12) 
2.1) บุญมหาชาติหรือบุญผะเหวด เปนการนำเรื่องราวของ ภาพเขียนพระพุทธ

ประวัติและการเทศนเรื่องผะเหวดสันดรชาดกหรือเทศนมหาชาติ กัณฑ 13 กัณฑมาถายทอดเปนเรื่องราวให
คนในชุมชนรับรูและเขาใจความเปนมาของบุญและเพ่ือระลึกถึงผะเหวดสันดรผูซ่ึงบริจาคทานหรือทานบารมีใน
ชาติสุดทายหรือมหาชาติของพระพุทธองคกอนจะเสวยชาติและตรัสรูเปน พระพุทธเจา โดยบุญผะเหวดนี้ทาง



47 
 

 
 

ชุมชนไดมีการสืบสานมาต้ังแตรุนปูยาตายายเปนบุญท่ีจัดข้ึนทุกป ในระหวางเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคม 
โดยมีทางผูนำชุมชนเปนหลักในการจัดงานและมีชาวบานทุกหลังคาเรือนออกมาชวยกันท่ีวัดบุญผะเหวดถือเปน
การรวมบุญหลายๆบุญในงานเดียว ไดแก บุญประทายขาวเปลือก โดยคนในชุมชนจะนำขาวเปลือกมารวมกัน
ในวันแรกเพ่ือทางวัดจะไดใชในการจัดงาน บางสวนก็เอาไปขายเพ่ือเอาเงินมาใชสาธารณประโยชนทางศาสนา
ในวัด เชน คาน้ำ คาไฟ และสวนอ่ืนๆตามสมควร ในสมัยกอนการจัดงานบุญนี้จะมีความสนุกสนานมาก กอน
วันงานจะมีการเตรียมการ บานหอคำท้ังสองหมูบานนี้จะชวยกันเตรียมและตกแตงสถานท่ีวัดโดยแตละบานจะ
ทำดอกไมจากวัสดุตางๆ เชน ริบบิ้น กระดาษทิชชู หลอดและวัสดุจากธรรมชาติ มาชวยกันตกแตงบริเวณวัด
เตรียมขาวเพ่ือทำขนมเชน ขาวโปงหรือภาษาท่ีนี่เรียกขาวเขียบ ขนมตมตางๆและขนมจีนหรือขาวปุน คนใน
ชุมชนจะทำขาวปุนหรือขนมจีนไวคอนขางเยอะเพ่ือตอนรับญาติพ่ีนองท่ีมาทำบุญจากหมูบานอ่ืน (ปจจุบันคน
ในชุมชนไมนิยมทำขนมจีนแลวเพราะยุงยากและตองใชเวลาในการหมักนานจึงไดมีการสั่งซ้ือจากแมคาท่ีทำ)
เม่ือถึงวันงานตลอดท้ังวันจะมีผูคนจากหมูบานอ่ืนมาทำบุญโดยนำตนเงินมาถวายท่ีวัด จากนั้นชวงบายโมงมี
การรวมกันแหผะเหวดสันดรเขาวัด ตอนกลางคืนมีมหรสพเพ่ือคบงัน เชน รำวงชาวบาน หมอลำเรื่องตอกลอน 
เปนตน 

2.2) บุญสงกรานต บุญสงกรานตของบานหอคำหมู 1 และหมู 13 ถือเปนงานบุญท่ี
สำคัญอีกอยางหนึ่งของคนในชุมชนสองหมูบาน โดยสถานท่ีจัดกิจกรรมของคนในชุมชนคือวัดท่ีมีถึง 3 วัด 
ไดแก วัดปาเทพวิมุติหรือวัดปามีพระครูสุทธิธรรมญาน รันตนยาโน เปนเจาอาวาสและเจาคณะอำเภอเมืองบึง
กาฬ วัดสุวรรณราชดารามหรือวัดกลางท่ีเปนวัดเกาแกประจำตำบลและวัดบานหอคำเหนือซ่ึงเปนวัดท่ีตั้งอยูใน
หมูบานหอคำเหนือ หมู 13 โดยวันท่ี 13 เมษายน จะมีการรวมทำบุญตักบาตรในตอนเชา พอถึงตอนภาคบาย
ทางชุมชนท้ังสองหมูบานจะเอาพระพุทธรูปข้ึนรถท่ีตกแตงดวยดอกไมอยางสวยงามแลวทำการแหรอบท้ังสอง
หมูบาน พรอมท้ังมีการแหนางสงกรานต โดยกลุมเด็กๆเยาวชนในหมูบานก็จะมีการฟอนรำในขบวนแหนั้นดวย
ในเวลานั้นคนในชุมชนจะเตรียมโอง และถังรองน้ำและทำน้ำอบน้ำหอมไวเพ่ือสรงน้ำขบวนแหท่ีหนาบาน เม่ือ
ขบวนแหมาถึงผูคนก็จะออกมาสรงน้ำพระ นางสงกรานตแลวเลนสาดน้ำกันอยางสนุกสนาน วันท่ี 14 ของทุกป
ทางชุมชนจะมีการจัดพิธีสรงน้ำผูเฒา ผูแก ผูหลักผูใหญในชุมชนบางปจะมีพิธีการสูขวัญและผูกแขนใหผูเฒาผู
แกดวย ตบทายดวยการกินขาวรวมกันอยางมีความสุขกันถวนหนา วันท่ี 15 เปนวันสุดทายของชวงบุญ
สงกรานตเปนวันครอบครัวลูกหลานจะทำอาหารกินดวยกันในครอบครัวและไปเท่ียวสถานท่ีตางๆดวยกัน และ
ในวันข้ึน 15 ค่ำเดือน 5 ของทุกป คนในชุมชนถือเปนวันสุดทายของบุญสงกรานต จะมีการแหดอกไม ซ่ึงเปน
พิธีอันเกาแกท่ีสืบทอดตอกันมา โดยผูนำและคนในชุมชนจะจัดเตรียมเครื่องเสียง เครื่องดนตรีข้ึนรถแลวหออก
ไปท่ีทุงนาเพ่ือไปเก็บดอกไมในปาและตามทุงนามาประกอบการทำพิธีท่ีวัดแลวมีการสรงน้ำพระดวยน้ำอบ 
น้ำหอมสงทายบุญสงกรานต เปนอันวาสงกรานตของปนั้นๆสิ้นสุดลงอยางมีความสุข 

2.3) บุญเบิกบาน สำหรับบานหอคำท้ัง ๒ หมูบานมีการรื้อฟนข้ึนมาใหม ซ่ึงจัดข้ึน
ในวันท่ี 19 เมษายน 2561 ตรงกับวันข้ึน5 ค่ำ เดือน 6 เนื่องจากผูเฒาผูแกในชุมชนเห็นวาคนในชุมชนไม
สามัคคีกัน ชุมชนไมสงบสุข มีเรื่องทะเลาะเบาะแวงกัน จึงรื้อฟนบุฐเบิกบานข้ึนมาใหม เพ่ือซำระลางสิ่งท่ีเปน
เสนียดจัญไร อันจะทำใหเกิดความเดือดรอนไมอยูเย็นเปนสุข และขอฝนแลงซ่ึงเชื่อวาจะทำใหฝนตกและคนใน
หมูบานก็จะอยูเย็นเปนสุข เพราะจะไดทำนาไรทำนาตามฤดูกาล 

2.4) บุญบ้ังไฟ บุญบั้งไฟของคนในชุมชนนี้ไมเนนและไมมีพิธีกรรมเพราะทาง
เทศบาลตำบลหอคำท่ีเปนผูจัดงานจะไปจัดท่ีชุมชนท่ีในเขตเทศบาลคือบานโคกสะอาดโดยมีแคการแหท่ีไม
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ยิ่งใหญเทาไหรและก็จุดบั้งไฟของแตละหมูบานเทานั้น เพราะในปจจุบันบุญบั้งไฟจะเปนการเลนการพนันสวน
ใหญ 

  2.5) บุญเขาพรรษาเปนบุญท่ีทางชาวบานก็ถือวาเปนอีกบุญใหญท่ีเราในชุมชนสอง
หมูบานยึดถือ บุญเขาพรรษาคือบุญท่ีชาวบานทุกครัวเรือนตางตองเตรียมอาหารหวานคาวหลากหลายชนิด
เพ่ือจะไดทำบุญชวงเชาของวันเขาพรรษา พอแมปูยาตายายคนเฒาคนแกจะเตรียมตัวอยางดี ออกมาวัดตั้งแต
เชา ผูเฒาท่ีเปนผูหญิงจะจัดเตรียมขันหมากเบ็ง พานบูชาและดอกไมเพ่ือใชในพิธีกรรม เชาๆชาวบานจะ
ทยอยกันมาเพ่ือตักบาตรทำบุญมีผูคนหลากหลายทุกเพศทุกวัยออกมารวมกันใสบตารท่ีวัดท้ัง 3 วัดเพ่ือเปน
การทำบุญตามประเพณีและเปนสริิมงคลตอตัวเองและครอบครัวและหลังจากทำบุญในชวงเชาแลวชาวบานก็
จะพากันเริ่มทำความสะอาดบริเวณรอบๆหมูบานชวยกัน 

2.6) บุญเดือนเกาหรือบุญขาวประดับดิน คือ บุญท่ีทำในวันแรมสิบสี่ค่ำ เดือนเกา
(ประมาณเดือนสิงหาคม) เปนการนำขาวปลา อาหาร คาวหวาน ผลไม หมาก พลู บุหรี่ อยางละเล็ก อยางละ
นอย แลวหอดวยใบตองทำเปนหอเล็กๆ นำไปวางตามโคนตนไมใหญหรือตามพ้ืนดินบริเวณรอบๆ เจดียหรือ
โบสถ เปนการทำบุญท่ีชาวบาน จัดข้ึนเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกผูลวงลับไปแลว เนื่องจากคนในชุมชนมีความ
เชื่อถือสืบตอกันมาแตโบราณวากลางคืนของเดือนเกาดับ(วันแรม 14 ค่ำ เดือน 9)เปนวันท่ีประตูนรกเปด 
ยมบาลจะปลอยใหผีนรกออกมาเยี่ยมญาติในโลกมนุษย ในคืนนี้คืนเดียวเทานั้นในรอบป ดังนั้นจึงพากันจัดหอ
ขาวไวใหแกญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว  

2.7) บุญเดือนสิบ บุญขาวสาก จะจัดในวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 10 เวลาประมาณ 9 - 
10 โมงเชา ชาวบานจะนำอาหารท่ีเตรียมถวายพระสงฆและหอขาวนอยซ่ึงมีอาหารคาวหวานอยางละเล็กอยาง
ละนอยนำมาผูกกันเปนพวงแลวนำไปเลี้ยง "ผีตาแฮก" ท่ีนาของตนเองดวย โดยมีความเชื่อวาจะทำใหผีตาแฮก
พอใจ และชวยดูแลขาวกลาในนาใหงอกงามสมบูรณ ตลอดจนชวยขับไลศัตรูขาวไดแก นก หนู ปูนา ไมใหมา
ทำลายตนขาวในนาอีกสวนหนึ่ง เม่ือนำอาหารมาถึงศาลาวัดท่ีจะทำบุญแลว ชาวบานจะเขียนชื่อของตนลงใน
กระดาษ มวนลงใสในบาตร แลวนำไปใหพระเณร จับสลากท่ีอยูในบาตร พระเณรจับไดสลากของใครผูเปน
เจาของพาขาวและเครื่องปจจัยไทยทานก็นำไปประเคนใหพระรูปนั้น 
   2.8) บุญออกพรรษาบุญออกพรรษาเดือนตุลาคมของทุกป เปนบุญอีกบุญหนึ่งท่ี
ทางชุมชนเองเตรียมพรอมหลายเรื่องตามฮีตคองพอแมปูยาตายาย เนื่องจากวาชวงของการเขาพรรษาตลอด
ระยะเวลา 3 เดือนเต็มท่ีชาวบานตั้งม่ันในการทำความดีและลดละเลิกอบายมุขตางๆไมวาจะเปนการเลิกด่ืม
เหลาหรือเลนการพนัน เชาของวันออกพรรษาชาวบานในสองหมูบานจะจัดเตรียมของเพ่ือทำบุญตักบาตรท่ีวัด
ตามประเพณี แตชวงสายๆจะมีการรวมตัวกันของชาวบานทุกกลุมวัยเพ่ือทำเรือไฟรวมกัน การทำเรือไฟของคน
ท้ังสองชุมชนนี้เชื่อกันวาเปนการขอพร การบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในแมน้ำคงคาผูหลอเลี้ยงชีวิตลูกหลานท่ีนี่ การทำ
เรือไฟของคนท่ีนี่คือการนำเอาไมไผลำยาวๆหลายลำมาผูกมัดติดเขาดวยกันเปนรูปเรือและนำเอาวัตถุท่ีทำให
เกิดแสงไฟเชนขวดเครื่องดื่มบำรุงกำลัง( เอ็มรอย) มาใสน้ำมันท่ีชุบกับเชือกฝายและทำใหเกิดแสงสวางสวยงาม 
ประดับประดาใหสวยงามเต็มลำเรือเพ่ือจะไดจุดในเวลากลางคืน ชวงหัวค่ำ ชาวบานในชุมชนจะออกมารวมตัว
กันท่ีริมน้ำโขงเพ่ือรอดูปรากฎการณทางธรรมชาติอีกอยางหนึ่งท่ีคนท่ีนี่เชื่อกันวา นี่คือ บั้งไฟพญานาค บั้งไฟ
พญานาคเปนลูกไฟดวงเล็กๆสีแดงสุกท่ีข้ึนมาจากผืนน้ำน้ำโขงท่ีพุงข้ึนมาโยไมมีเสียงและกลิ่นอะไรท้ังสิ้น พวย
พุงข้ึนมามากมายเปนรอยๆลูก ชาวบานบอกวามันการจุดบั้งไฟของ สิ่งศักด์ิสิทธิ์ในแมน้ำ คือพญานาคนั่นเอง 
คนท่ีนี่จะรอดูดวยจิตใจจดจอวาจะข้ึนมากแตละปมากมายแคไหน และในชวงระยะเวลาท่ีใกลๆกันชาวบาน
หรือชาวประมงก็จะออกไปปลอยเรือไฟใหมีอแสงสวางสวยงามเชนเดียวกัน 
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   2.9) บุญกฐินบุญกฐินของชุมชนนี้จะเปนการรวบรวมปจจัยท่ีเปนเงินบริจาคมา
รวบรวมกันไมวาจะเปนของพ่ีนองในชุมชนหรือลูกหลานท่ีไปทำงานตางจังหวัดและบางสวนก็สงใบบอกบุญ
ใหกับพ่ีนองบานใกลเรือนเคียงเพ่ือจะไดมาตั้งตนกฐินรวมกัน บุญกฐินจะจัดข้ึนในเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน
แลวแตบางป โดยในแตละปจะมีการพูดคุยกันของคณะกรรมการหมูบานวาจะนำตนกฐินนี้ไปทอดถวายท่ีวัด
ไหนและมีวัตถุประสงคเพ่ือจะนำเงินปจจัยนี้ไปทำอะไร เพราะการนำเงินกฐินท่ีชาวบานรวมกันมาคือบุญกุศล
อันยิ่งใหญเพราะงานบุญกฐินจัดไดปละครั้งแตงานบุญผาปาจะจัดไดตลอดท้ังป งานบุญกฐินในปจจุบันก็จะมี
ชวงของตอนเชาท่ีจะจัดใหมีการใสบาตรยังวัดท่ีชาวบานจะทอดตนกฐินและพอชวงสายก็จะมีการแหตนกฐิน
รอบๆบริเวณวัด มีขบวนฟอนรำจากเด็กๆในชุมชนและหลังจากแหเสร็จก็จะนับยอดเงินเพ่ือถวายแกพระสงฆใน
วัดนั้นๆ 

3) ประเพณี  
3.1) ประเพณีแขงเรือยาว ถือเปนประเพณีท่ีมีมาแตโบราณ ท่ีลูกหลานบานหอคำ

ไดมีการสืบทอดประเพณีดังกลาวมาจนถึงปจจุบัน การแขงเรือในสมัยกอนใชเรือประมงท่ีใชในการหาปลาใน
แมน้ำโขงเพ่ือใชเปนกิจกรรมสันทนาการ เพ่ือสรางความสนุกสนาน และสรางความสามัคคีของคนในชุมชน 
หลังจากเสร็จสิ้นการหวานกลาดำนา ในชวงฤดูน้ำหลาก โดยการแขงขันมีตั้งแตสองคนข้ึนไป จนถึงสิบคน แต
ในปจจุบันประเพณีแขงเรือยาวบานหอคำเปนท่ีสรางชื่อเสียงใหกับคนในชุมชนและเปนการสรางรายไดใหคนใน
ชุมชนเปนอยางมาก เริ่มจากป พ.ศ.2553 ชาวบานหอคำไดรับพระกรุณาโปรดเกลาอันหาท่ีสุดมิได คือการ
แขงขันเรือยาวประเพรีประจำปท่ีมีถวยพระราชทานจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี
พระราชทานรางวัลมาใหซ่ึงถือไดวาเปนเกียรติประวัติอันหาท่ีสุดมิไดกับคนในชุมชน สรางความปลื้มปติยินดี
ใหกับคนในชุมชน 

3.2) ประเพณีไหลเรือไฟในวันออกพรรษา จัดข้ึนในวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 หรือ 
วันแรม 1 ค่ำ เดือน 11 ประเพณีไหลเรือไฟ มีความเชื่อวาเปนการบูชารอยพระพุทธ การระลึกถึงพระคุณของ
พระแมคงคาและการบูชาพญานาคในลำน้ำโขง  เรือไฟปจจุบันนิยมออกแบบใหเขากับเหตุการณ เม่ือไดภาพก็
เริ่มทำลวดลายของภาพ โดยสวนท่ีจะกอใหเกิดลายนั้น เปนไมไผอันเล็ก ๆ และลวดคัดใหเปนลาย ตามท่ี
ตองการ พอถึงวันงานชาวบาน พระภิกษุสงฆและสามเณร จะชวยกันทำเรือไฟ เพ่ือไปลอยท่ีแมน้ำ โดยเอาตน
กลวยมาเสียบไมตอกันใหยาว วางสองแถว นำไมไผมาผูกไขวเปนตารางสี่เหสี่ยมและมัดดวยลวดใหแนน 
ตอจากนั้นก็จะนำฝายหรือผาแกมาฉีกแลวชโลม ดวยน้ำมันใหชุมพอประมาณ นำไปผึ่งแดดประมาณ 6-7 วัน 
จนมีสีน้ำตาลเขม นำไปมัดและผูกดวยลวด ภายในเรือจะนำกลวย ออย เผือก มัน ผานุง ผาหม ใสไวเพ่ือเปน
ทานใหแกผูสัญจรไปมาเม่ือถึงเวลาตอนเย็นชาวบานตางพากันลงเรือและรองเพลงกันอยางสนุกสนานพอตอน
ค่ำก็จุดไฟในเรือ ลากไปกลางน้ำแลวปลอยใหเรือลอยไปเรื่อยๆ โดยยังมีการควบคุมเรืออยูแตพอพนเขตหมูบาน 
ก็จะมีคนมาเอาสิ่งของในเรือไปจนหมด 

3.3) งานบวช สมัยกอนลูกผูชายทุกคนตองบวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ปจจุบัน
แนวคิดของการบวชเปลี่ยนไป คือ แตยังมีแนวคิดบวชเพ่ือทดแทนคุณ, บวชเพ่ือแกบน, บวชเพ่ือเขารับการ
อบรมบมนิสัยและการปฏิบัติตัวใหอยูในศีลธรรมและพุทธศาสนาสำหรับเด็กและเยาวชนจะมีกิจกรรมบวชภาค
ฤดูรอน, บวชหนาไฟเม่ือมีญาติพ่ีนองเสียชีวิตโดยคนในชุมชนก็ยังคงวิถีเดิมๆเก่ียวกับเรื่องการบวชเชนเดิม 

3.4) งานแตงงาน เดิมเปนประเพณีท่ีสำคัญสำหรับวิถีชีวิตของคนในชุมชนเพราะ
เปนการบงบอกวาคนท่ีแตงงานนั้นมีความเปนผูใหญ มีความรับผิดชอบและเกิดจากความยินยอมของญาติ
ผูใหญ มีข้ันตอนคือ การทาบทาม การสูขอ การหม้ัน การประกอบพิธีบายศรีสูขวัญ การจดทะเบียนสมรส 
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เม่ือกอนการแตงงานท่ีชุมชนแหงนี้จะมีการจัดงานแบบดั้งเดิมคือมีความเรียบงาย สูขอไวเปนปๆกวาฝาย
เจาบาวจะหาเงินทองสินสอดมาแตงเจาสาวไดตองใชเวลาคอนขางนานเนื่องจากเงินทองคอนขางหายากในยุค
สมัยนั้น ตองอาศัยการเก็บเงินจากการทำนา ขายขาวไดในแตละปกอน ถึงจะมาจัดงานได มีการลมวัวลมควาย
ลมหมูซ่ึงเปนสิ่งท่ีพอหาไดในการเลี้ยงแขกท่ีมารวมงาน ทางฝายหญิงก็จะตระเตรียมงาน ทำเหลาหมัก(สาโท) 
เตรียมไวเปนเดือนๆซ่ึงเปนการทำงานแตงท่ีมีความสุข สวนใหญผูคนในชุมชนสมัยกอนจะอยูเปนคูชีวิตอยาง
ยั่งยืน ไมคอยมีเลิกรา หยารางเหมือนผูคนสมัยนี้ (คุณพอเชา นาหอคำ เลาใหฟง 12 พ.ค. 60) แตปจจุบันก็ยังมี
แนวคิดเดิมอยู แตผูปฏิบัติตามนั้นมีนอยมากเพราะความรักของคนยุคใหมสวนมากจะอยูดวยกันกอนการ
แตงงาน ใชการแตงงานเปนงานแสดงความรับผิดชอบของฝายชาย ทำใหลดลำดับข้ันตอนของพิธีการ เชน บาง
งานจะเหลือเพียงแคการสูขอแลวจัดการพิธีบายศรีสูขวัญแบบเล็กๆ เปนตน 

3.5) งานศพ งานศพของคนในชุมชนนี้เม่ือกอนในยุคสมัยท่ียังไมมีความเจริญเขามา
มากมายนัก การจัดงานศพในชุมชนจะเปนงานท่ีเรียบงายเนื่องจากภาวะเรื่องฐานะ ความเปนอยูของคนใน
ชุมชนทำใหการจัดงานตามมีตามเกิด เม่ือมีคนเสียชีวิตในชุมชนจะมีพ่ีนอง ญาติมิตรสหายมาชวยกันตระเตรียม
งาน ซ่ึงหลักๆก็จะมีงานในพิธีทางพุทธศาสนา เชน การสวดอภิธรรมสามคืนและสวนใหญงานจะจัดไมใชเวลา
มากนักเพราะถาใชเวลามากจะมีคาใชจายมาก ตอนกลางคืนของงานจะมีญาติพ่ีนอง ชาวบาน มีรวมงานโดย
จุดประสงคคือมาอยูเปนเพ่ือนทางครอบครัวผูเสียชีวิต โดยจะมีกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนคือ วงไพ วงไฮโล ซ่ึง
วัตถุประสงคในการมีกิจกรรมในสมัยกอนมุงเนนความสนุกสนานกลบเกลื่อนกับความโศกเศราท่ีเกิดข้ึนกับ
ครอบครัวนั้นๆ งานศพในชุมชนเปลี่ยนไปเม่ือมีเทคโนโลยีใหมๆเขามา ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนถึงแมจะไมใชปญหา
มากมายแตมันก็ทำใหชุมชนเปลี่ยนวิธีการปฏิบัติมากข้ึนทุกวันเชนการรวมงานวัตถุประสงคคือการมาเลนไพ 
เลนไฮโลเปนหลัก บางครอบครัวท่ีเจาภาพใจดีหนอยจะมาเลนการพนันเปนการหาเงินเลยก็มี  งานศพในชุมชน
จะนิยมเคลื่อนศพไปฌาปนกิจ(ไปปา) ในวันปกติ โดยการยกเวนในการเผาศพในวันพุธเพราะมองวาวันพุธเปน
วันแข็งสวนใหญแลววันพุธจะนิยมฌาปนกิจสำหรับพระสงฆเทานั้น  

3.6) งานข้ึนบานใหม ประเพณีข้ึนบานใหมของคนในชุมชนเปนประเพณีท่ีคนใน
ชุมชนทำมาตั้งแตรุนสมัยปูยาตายาย สำหรับผูท่ีไดสรางบานเรือนใหมหรือกรณีท่ียกเสาเอกไว กรณียกเสาเอก
ชาวบานจะหาวันท่ีฤกษงามยามดี ทางชางท่ีเปนชาวบานจะตอกเสาเข็มไวใหเรียบรอยกอน เตรียมดินเพ่ือ
เตรียมทำพิธีและผูกโครงสรางเหล็กท่ีมีความสูงจากฐานรากข้ึนมาถึงพ้ืนชั้นสองซ่ึงโดยปกติจะมีความยาวตั้งแต
สามเมตรข้ึนไปแลวรอไวซ่ึงข้ันตอนนี้อยางนอยตองทำเสร็จเรียบรอยกอนทำพิธีหนึ่งวัน และเตรียมขาวของคือ 
เหรียญทอง เงินอยางละ 9 เหรียญ ทรายเสก 1 ขัน น้ำมนต 1 ขัน(พรอมดวยกำหญาคา 1กำ) ดายสายสิญจน 
1 มวนเล็ก ทองคำปลิว 3 แผน ผาแพรสีแดงหรือสามสี หมเสาไว มีหนอกลวย ออยอยางละ 1 หนอ ไมมงคล 9 
ชนิด(ถามีความประสงค)  ใหนำหนอกลวยและออยอยางละหนอพรอมผาสามสีและผาขาวมามาผูกติดกับเสา
เหล็กตนท่ีทำพิธีข้ึนเสาเอกซ่ึงอาจจะใหชางในชุมชนเปนคนจัดการแตบางหลังเจาของบานก็ทำเองข้ึนตนเพ่ือ
ความเปนมงคลซ่ึงตองใหเสร็จเรียบรอยไมง้ันจะไมทัน หลังจากนี้จะเปนพิธีท่ีจะทำในวันข้ึนเสาเอก ซ่ึงเรา
อาจจะเชิญพราหมณมาทำพิธีใหซ่ึงเราเพียงตั้งโตะรอ สวนพิธีในสวนของพรามหณทานจะนำมาเองหรือเรา
อาจจะเชิญพระท่ีวัดใกลบานมาชวยทำพิธีซ่ึงถาเชิญทานมาเราตองตั้งโตะและจัดจตุปจจัยไทยธรรมถวายพระ 1 
ชุดและอาจจัดหารอาหารสำหรับฉันทเพล แจงใหทานทราบ หรือบานบางหลังเราอาจจะใหผูหลักผูใหญมาเปน
ประธานในพิธีก็ได  และทุกครั้งในการลงเสาเอกตองมีการขอขมากับเจาแมธรณีขอความเปนสิริมงคลกับ
เจาของบานเองทุกครั้ง นั่นคือวิธีการลงเสาอีกในชุมชน แตพอการสรางบานเสร็จเรียบรอย และทำการสราง
บานใหม พอบานเสร็จเจาของบานก็จะหาฤกษหายามในการทำบุญข้ึนบานใหม การข้ึนบานใหมแตกตางกัน
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เล็กนอยตามฐานะของเจาของบาน สวนใหญการข้ึนบานใหมก็มีการทำบุญก็จะเนนการทำบุญเลี้ยงพระ ตัก
บาตร รดน้ำมนต  เพ่ือเสริมความเปนสิริมงคลใหกับคนในครอบครัวในตอนเชา โดยมีญาติมิตรพ่ีนองในชุมชน
มารวม เจาภาพก็จะเตรียมอาหารหวานคาวไวสำหรับเลี้ยงพระและเลี้ยงผูเขารวมงานตามความเหมาะสม  

3.7) การบายศรีสูขวัญ เปนพิธีกรรมอีกเรื่องหนึ่งท่ีมีความสำคัญกับคนในชุมชน 
โดยจะทำในวันท่ีมีการมงคล เชน สูขวัญนาค (งานบวช) งานรับตำแหนงใหม  สูขวัญในวันแตงงานงานพิธี
ตอนรับแขกบานแขกเมืองท่ีมาเยี่ยมเยือนในหมูบานชุมชนบายศรีสูขวัญสงลูกหลานไปเปนทหารหรือรับ
ราชการเพราะมองวาการไปรับใชชาติ ภาษา ชุมชน เรียกวา ไปเปนเจาเปนนาย จะมีการบายศรีสูขวัญและ
เรียกขวัญหรือการเอ้ินขวัญ คำสำคัญ...ขวัญเอย!! มาเดอ มาเดอขวัญเอย!!! ซ่ึงพิธีกรรมนี้จะเปนเสริมพลังใจ 
เสริมพลังกายในการดำเนินชีวิตตอไป คนอีสานและคนในสองหมูบานนี้จะมีความภาคภูมิใจในพิธีกรรมเหลานี้
อยางมาก เพราะเปนพิธีกรรมท่ีมีความเปนอัตลักษณของคนในชุมชน 
 

4) การดำรงชีวิต 
   4.1) การเปนอยู หมูบานหอคำหมู 1 และหมูบานหอคำเหนือหมู 13 เปนสังคมท่ีอยู
อยางเรียบงาย เพ่ิงพาอาศัยกันและมีความสามัคคีกันโดยมีผูนำชุมชนเปนตัวเชื่อมความสัมพันธอันดีในชุมชน
(เม่ือในอดีต) แตก็มีบางเรื่องในสังคมปจจุบันท่ีทำใหสังคมเหลานี้เปลี่ยน เชน วิถีในการทำมาหากิน ยุคสมัยท่ี
ตองใชเงินนำหนาความเปนพ่ีเปนนองทำใหความสัมพันธอันดีคอยๆเลือนหายไป สวนลักษณะบานเรือน
สมัยกอนจะเปนบานไมยกใตถุนสูง มีชานยื่นออกมาเพ่ือรับลมเย็นๆใหคนในครอบครัวนั่งพักผอนหยอนใจเวลา
เลิกจากงานนาหรืองานตางๆแต ณ.ปจจุบัน เปลี่ยนไปตามยุคสมัยคือ เปนบาน 2 ชั้น ครึ่งไมครึ่งปูนเพ่ือความ
สะดวกสบายในการอยูอาศัยมีเพียงบานบางหลังท่ียังคงหลงเหลือความเปนอัตลักษณของสมัยกอนอยูบาง 

4.2) การกิน การกินของคนท่ีนี่ไมคอยซับซอนและเปลี่ยนแปลงมากนัก เนื่องจาก
หมูบานสองหมูบานติดแมน้ำโขงและมีหวย หนอง คลอง บึง ท่ียังคงมีความอุดมสมบูรณยังคงมีอยู ยังไมถูก
ทำลายแหลงอาหารมากนัก ทำใหวิถีของเราคือการ กินหรือการบริโภคยังคงบริโภคปลาเปนหลัก กินผักเปน
อาหาร ปลาสวนใหญจะหามาจากแมน้ำโขงและน้ำท่ีเปนแหลงทำมาหากินในพ้ืนท่ีชุมชน ถึงกระนั้นเอง แหลง
อาหารเหลานี้ก็จะถูกทำลายไปทีละนอย คอยๆหมดไป เชนการนำสารเคมี(ยาฆาหญา) ไปใชในสวนยางพาราซ่ึง
เปนพ้ืนท่ีบริเวณใกลแหลงน้ำท่ีมีความอุดมสมบูรณเรื่องปลา ผลกระทบคือปลาสวนใหญก็หายไปหมด สวนการ
บริโภคผัก ผักท่ีสองชุมชนนี้นิยมบริโภคคือผักท่ีเปนผักธรรมชาติ เกิดข้ึนริมฝงโขงและบริเวณหนองน้ำ หรือมี
บางคนไปเก็บเอาตามหัวไรปลายนามาบริโภคกัน การปลูกผักริมโขงคอยขางจะไดผลดีเพราะตะกอนน้ำใน
แมน้ำโขงคอยขางจะใชเปนปุยในการปลูกผักได ผักท่ีนิยมปลูกก็มีหลากหลายมาก เชน กระหล่ำปลี ขาวโพด 
ถ่ัวลิสง ถ่ัวฝกยาว ตนหอม กระเทียม ผักชี ผักกาด ผักกวางตุง มะเขือ มะเขือพวง เปนตน 

 
 
4.3) ภาษา พ้ืนถ่ินท่ีคนหอคำใชในการสื่อสารกัน คือภาษา ลาวเวียงจันทร เพราะ

เชื้อสายเชื้อชาติเรามาจากกษัตริยทางฝงประเทศลาว (ขอมูลจากการสำรวจขอมูลจากหนังสือพงศาวดารลาว 
จากหนังสือของอาจารยไผท ภูผา สัมภาษณผูเฒาผูแก ปราชญชาวบานในชุมชนและทีมวิจัยก็มีการวบรวม
ขอมูล) ภาษาของสองหมูบานเปนภาษาท่ีมีความนุมนวล ไพเราะ ออนหวานและออนโยน น้ำเสียงจะนิ่มๆและ
ชาเนิบๆคลายกับภาษาของพ่ีนองฝงลาวเวียงจันทร มันเปนอัตลักษณของสองชุมชนเราท่ีเรามีความภูมิใจอยาง
มาก 
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4.4) การแตงกาย ของคนในชุมชนสองชุมชนนี้ เรียบงาย เนนเปนการแตงกายแบบ
คนอีสานท่ัวไปและเปลี่ยนไปตามยุคสมัยท่ีเกิดข้ึน เม่ือกอนจากการสัมภาษณกลุมตามอายุท่ีอยูในวัยผูสูงอายุ 
จะไดรับคำตอบวา ผูหญิงจะแตงกายดวยผาถุงและเสื้อแขนกระบอกหรือเสื้อคอกระเชา(ภาษาทองถ่ินเรียกเสื้อ
พวง)และผูชายสวนใหญจะใสกางเกงขายาวและเสื้อเชิ้ต ผาขาวมาจะใสกันมากโดยเฉพาะผูชายโดยผาขาวมา
จะเนนผาขาวมาทอเมือ แตปจจุบันการแตงกายเปลี่ยนไปมาก การใสผาถุงจะไมคอยมีเนนความสะดวกสบาย
คือใสกางเกง  

 
4.2 สถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน  
 สถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน  ทางทีมวิจัยไดรวบรวมจากการ
สัมภาษณ เวทีประชุม สนทนากลุมและขอมูลจากหนวยงานราชการรวบรวมไดดังนี้ 

 4.2.1 ขอมูลเยาวชน 

 1) จำแนกจำนวน อายุ เพศ 
อายุ (ป) จำนวน(คน) เพศ 

ชาย หญิง 
ระหวาง 8-12 ป 18 12 6 
ระหวาง 13-15 ป 22 8 14 
ระหวาง 16-18 ป 7 2 5 
ระหวาง 19-25 ป 6 3 3 

รวม 53 25 28 
ตารางท่ี 4.4 จำแนกอายุเยาวชนจำนวน 53 คน 

จากตารางแบงตามชวงอายุ สรุปไดดังนี้ อายุระหวาง 8-12 ป จำนวน 18 คน แบงเปนหญิง 12 คน 
ชาย 6 คน อายุระหวาง 13-15 ป จำนวน 22 คน แบงเปนหญิง 8 คน ชาย 14 คน อายุระหวาง 16-18 ป 
จำนวน 7 คน แบงเปน หญิง 2 คน ชาย 5 คน อายุระหวาง 19-25 ป จำนวน  6 คน แบงเปนหญิง 3 คน ชาย 
3 คน  

 
 
 

  2) ระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จำนวน (คน) รอยละ 
กำลังศึกษาระดับประถมศึกษา 3 5.66 
กำลังศึกษามัธยมศึกษาตอนตน 48 90.57 
กำลังศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย
หรือเทียบเทา 

2 3.77 

กำลังศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเทา 0 0 
กำลังศึกษาปริญญาตรี 0 0 
จบการศึกษาแลว 0 0 
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ตารางท่ี 4.5 แสดงระดับการศึกษาเยาวชนจำนวน 53 คน 

กลุมเยาวชนผูใหขอมูล เรียงลำดับตามการศึกษา ดังนี้ กำลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 
90.57 ลำดับท่ี 2 กำลังศึกษาในระดับประถมศึกษา รอยละ 5.66 และลำดับท่ี 3 กำลังศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 3.77 

 

 4.2.2 สถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ี 

 1) คุณคาและความสำคัญของเยาวชน (ระดับครอบครัวและชุมชน) 
 เวทีถอดบทเรียน วันท่ี วันท่ี 19 พฤษภาคม 2560 ผูเขารวมแลกเปลี่ยนถึงประเด็น

คุณคาและความสำคัญของเยาวชนในพ้ืนท่ีบานหอคำหมู 1 และหอคำเหนือหมู 13 วาเม่ือ 10 ปท่ีผานมาเด็ก
และเยาวชนถือเปนกำลังของครอบครัว ชุมชนเปนท่ีพ่ึงและผูแบงเบาภาระของพอแม ปูยา ตายาย เพราะจะมี
สวนรวมในการทำกิจกรรมทุกอยาง ท้ังในระดับครอบครัวหรือในชุมชนคอนขางจะชัดเจน เด็กเม่ือกอนในสังคม
ชนบทเขาจะชวยทำงานบาน ทำกับขาว บางคนก็ชวยพอแมขายของหรือแมกระท่ังการทำงานนอกบาน เชน 
ทำสวน ทำไรมัน ทำการเกษตรในครอบครัว เพราะวิถีของคนหอคำคือการทำเกษตรกรรมสวนใหญ เด็กๆ
บางสวนพอแมผูปกครองจะปลูกฝงหรือสอนโดยการใหลงมือปฏิบัติ เชนพาเด็กๆออกๆไปดวยเวลาท่ีผูแมแม
ออกไปทำงาน ไมวาจะเปนการทำประมงพ้ืนบาน หาปลาน้ำโขงและใสเบ็ดใสมองและใชประโยชนกับแมน้ำ
ตางๆ หวย หนอง คลอง บึง การมีสวนรวมในระดับชุมชนก็จะชวยในกิจกรรมของชุมชนทุกอยาง กิจกรรมทำ
ความสะอาดชุมชน กิจกรรมงานกีฬาของทางทองถ่ินหรือกิจกรรมท่ีผูใหญบอกใหทำ ซ่ึงนิสัยใจคอของเด็กๆ
เม่ือกอนจะไมแข็งกราวเหมือนกับเด็กในปจจุบัน 

 ปจจุบันเยาวชนถือเปนอนาคตของชาติ เปนกลุมคนท่ีมีพลังอันสำคัญท่ีจะสามารถ
ชวยกันเสริมสรางกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอครอบครัวและชุมชนในอนาคต เปนผูสืบทอดความรู ภูมิปญญา 
และเปนดวงใจของพอแมและคนในครอบครัว เยาวชนควรไดรับการศึกษาท่ีดี พอแมในยุคปจจุบันจึงมุงเนน
เรื่องการศึกษาของลูกมากวาจะใหมาชวยประกอบอาชีพเพราะผูใหญเองคิดวาถาหากบุตรหลานของเขามีได
เรียนสูงๆจะสามารถทำงานและสงเสียครอบครัวใหมีความสุขไดนั่นเอง แตสังคม ณ ปจจุบันมีเรื่องราวของ
เทคโนโลยีท่ีสงผลกระทบตอชีวิตมนุษยมากมายเชน โทรศัพทเปนตน ปจจัยท่ีทำใหจากการลงสัมภาษณ ทุกคน
เองมองเห็นคุณคาในตัวของเยาวชนท่ีหลากหลายเชน เปนผูนำในอนาคต เปนผูสรางบานแปงเมือง เปน
ตัวอยางของคนรุนหลัง และเปนผูชี้แนวทางและนำแสงสวางมาใหชุมชนตอไปได 

 2) สถานการณปญหาของเยาวชน 
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 ปญหาท่ีเกิดกับเด็กและเยาวชนทางทีมวิจัยไดรวบรวมจากการสังเกต การสัมภาษณ 
เวทีประชุมและขอมูลจากหนวยงานราชการ ซ่ึงสามารถรวบรวมไดดังนี้ 

 2.1) ติดเกมส/ติดโทรศัพท จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของเด็ก
และเยาวชนในชุมชน พบวามีเด็กและเยาวชนติดเกมส/ติดโทรศัพท จำนวน11คน แบงเปนหญิง 9 คน ชาย 2
คนเด็กๆกลุมนี้ท่ีมีพฤติกรรมติดเกมสหมายถึงเกมสท่ีเปนการเลนเกมสท่ีอยูในมือถือเปนสวนใหญเพราะใน
ชุมชนทางหนวยงานตำรวจไมใหเปดรานเกมสท่ีเปนสิ่งมอมเมาเด็กๆเด็กกลุมนี้จะรวมตัวกันท่ีวัด(วัดกลาง)โดย
ใชสัญญานอินเตอรเน็ตของวัดแหงนี้เลนเกมส จับกลุมกันหลายคนและเลนเกมสท่ีเด็กติดจะเปนเกมสตอสูกัน
นั่นหมายถึงอารมณหรือนิสัยของเด็กๆก็จะกาวราวตามไปดวย แตโทรศัพทท่ีเด็กๆนำมาเลนกันจะมีทาง
ผูปกครองท่ีซ้ือใหลูกสวนใหญ เพราะเกิดจากความอยากใหลูกสะดวกสบายในยุคสมัยนี้นี่เอง 

 2.2) ดื่มแอลกอฮอรและสูบบุหรี่ จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กและเยาวชนในชุมชน พบวามีเด็กและเยาวชนท่ีดื่มแอลกอฮอรและสูบบุหรี่เปนประจำจำนวน 3 คน
เปนเพศชายท้ังหมด การดื่มพฤติกรรมการด่ืมแฮลกอฮอรของเด็กและเยาวชนท่ีนี่โดยสาเหตุเกิดจากเห็น
พฤติกรรมของผูใหญบางกลุมท่ีจับกลุมดื่มเหลากันตอนเย็นๆของทุกวันทำใหเด็กในชุมชนซึมซับเอาวัฒนธรรม
เหลานี้เขาไปโดยไมรูตัวสวนการสูบบุหรี่ของเด็กๆก็เปนการเห็นตัวอยางจากผูใหญเชนเดิมและอีกอยางเด็กเอง
อยากรูอยากเห็นและอยากลองนั่นเอง 

 2.3) สารเสพติด จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนในชุมชน พบวา มีเด็กและเยาวชนสารเสพติดจำนวน 1 คน เปนเพศชาย การติดยาของเด็กคนนี้
เนื่องจากอายุของเด็กท่ีอยูในวัยท่ีอยากลองตลอดเวลาทำใหเด็กติดยาแตสถาบันครอบครัวของเด็กเอง พอแม
และพ่ีสาวก็คอยดุดาตลอดเวลาแตตัวเด็กเองก็ติดเพ่ือนท่ีอยูในชุมชนอ่ืน(เด็กบานอ่ืนเขามาเปนเพ่ือน) ทำใหเกิด
พฤติกรรมท่ีเปนเด็กติดยาเพราะพ้ืนท่ีชุมชนเปนพ้ืนท่ีติดชายขอบประเทศลาวอยูแลวทำใหการเสี่ยงตอเรื่องนี้
คอนขางสูง 

 2.4) ขับรถจักยานยนตซ่ิง/แวน จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของ
เด็กและเยาวชนในชุมชน พบวา มีเด็กและเยาวชนขับรถจักยานยนตซ่ิงจำนวน 11 คน เปนเพศชายท้ังหมด 
การท่ีเด็กกลุมนี้มีพฤติกรรมขับรถแรงและเสียงดังรบกวนชาวบานก็เนื่องจากวาเด็กกลุมนี้เองสวนใหญจะอาศัย
อยูกับปูยาตายายท่ีบานโดยผูปกครองไปทำมาหากินในเมืองหลวงทำใหเด็กก็ถูกตามใจจากผูปกครองซ้ือรถให
และอาศัยวาปูยาตายายตักเตือนไมฟงเด็กๆคึกคะนองและอยูในวัยรุนทำใหเกิดปญหาแบบนี้ในชุมชนแตถามี
ผูใหญในชุมชนเห็นพฤติกรรมนี้ก็จะคอยวาคอยเตือนอยูเสมอ 

 2.5) ติดเพ่ือน จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน
ในชุมชน พบวา มีเด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมติดเพ่ือนจำนวน 19 คน แบงเปนหญิง 10 คน ชาย 9 คน การติด
เพ่ือนของเด็กกลุมนี้จากการสอบถามเปนเพราะวาเด็กๆเองขาดท่ีเพ่ิงในการพูดคุย ขาดท่ีปรึกษาหารือท่ีดี
เพราะเปนครอบครัวเดี่ยวซะสวนใหญ พอแมไมอยูไปทำงานในกรุงเทพ ท้ิงไวกับตายายทำใหติดเพ่ือนมากกวา
ท่ีบานและบางสวนไมชวยงานท่ีบานเลยเลิกโรงเรียนมาก็ไปเท่ียวเลนกับเพ่ือน เลนโทรศัพทบานเพ่ือนถาเด็ก
เจอเพ่ือนท่ีดีก็จะดีไปแตถาเจอสังคมเพ่ือนท่ีเลวรายเด็กก็จะเสี่ยงเสียคนเลยก็มี 
    และมีปญหาอ่ืนๆอีกหรือไม เชน เด็กกาวราว เด็กไมเชื่อฟงผูปกครอง เด็ก
ทองกอนวัยอันควร ติดการพนัน เห็นคุณคาวัฒนธรรมดั่งเดิมนอย เรียนไมจบการศึกษาภาคบังคับ ปญหาการ
เลียนแบบพฤติกรรมท่ีไมถูกตองจากสื่อตางๆ และจากบุคคลใกลตัว  แตงกายไมเหมาะสม เท่ียวกลางคืน นอน
ดึกต่ืนสายพูดจาไมเพราะ ไมรูจักกาละเทสะ เปนตน เนื่องจากหลายสาเหตุท่ีทำใหเด็กเหลานี้มีพฤติกรรมท่ี
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เปลี่ยนไปในสังคมปจจุบัน  จากการลงเก็บขอมูลของบุคคลท่ีใหสัมภาษณ ดวยยุคแหงเทคโนโลยีท่ีมันเขามา
กระทบวิถีชุมชนสิ่งของท่ีเปนเทคโนโลยีใหมๆเชน โทรศัพท หรือสื่อทุกอยางท่ีสงผลใหเด็กเหลานี้ทำตามสื่อท่ีไม
เหมาะสมอีกสวนหนึ่งเองเพราะวาในชุมชนเองมีผูใหญท่ีทำตัวไมเหมาะสมใหเด็กเห็นเชน การตั้งวงกินเหลา ตั้ง
วงการพนันพอแมบางคนทะเลาะกันพอกินเหลาก็อารมณเปลี่ยนไปในทางท่ีไมดีทำใหเด็กเหลานี้เห็นพฤติกรรม
ท่ีไมเหมาะสมเกิดการเรียนแบบอีกสวนหนึ่งเด็กก็ติดเพ่ือนท่ีไมดีอีกดวย  

การแกไขท่ีผานมาครอบครัวและผูปกครอง ทำไดเพียงบอกกลาวตักเตือน 
อบรมสั่งสอนลูกหลาน กลุมท่ีดีก็มี กลุมท่ีไมเชื่อฟงก็มี ในสวนของชุมชนและผูนำชุมชนจัดใหมีมาตรการทาง
สังคมในชุมชน สรางธรรมมาภิบาลในชุมชน เทศบาลตำบลหอคำมีการจัดกีฬาตานยาเสพติด ประสาน
หนวยงานราชการเปนวิทยากรใหความรูเพ่ือสงเสริมศักยภาพเด็กและเยาวชน ประเด็น การสงเสริมอาชีพ การ
ใหความรูเรื่องยาเสพติดและการจัดตั้งแกนนำเด็ก/เยาวชนในชุมชนเพ่ือสรางบทบาทและเปนหูเปนตาสอดสอง
ดูแลเพ่ือนๆ สภ.หอคำมีการจัดอบรมสรางเครือขายสายขาวอาชญากรรมในชุมชน, โครงการอาสาสมัครตำรวจ
บาน, การปองกัน เฝาระวังและการสงตัวผูเสพเพ่ือเขารับการบำบัด จากการอบรมท่ีผานมาพบวาเด็กประถม
จะเชื่อและฟงมากกวาเด็กมัธยมหรือเด็กโต ครูในโรงเรียนจะมีการบอกสอนผานรายวิชา สำหรับเด็กท่ีมีปญหา
มากครูก็จะเช็คประวัติของเด็กคนนั้น จากนั้นลงไปดูสภาพความเปนอยู/เยี่ยมบานเด็ก สอบถามความเห็น
ผูปกครองและชวยกันหาทางแกไข และมีการจัดตั้ง “กลุมเยาวชนคนฮักน้ำของ” เปนการนำของนางสาว
จินตนา เกตุพิมล และคุณครู สุวรรณี นามวงศ ท่ีชวยกันทำเพ่ือมุงหวังใหเด็กกลุมนี้ท่ีคิดดีไดเรียนรูทุกอยางเพ่ือ
ดูแลชุมชนตนเอง โดยเยาวชนกลุมนี้จะสับเปลี่ยนกันรวมกันทำกิจกรรมตางๆในชุมชน เชน การเก็บขยะและ
รักษาความสะอาดรอบหมูบาน การดูแลสิ่งแวดลอมในชุมชนทุกเรื่อง การชวยเหลือกิจกรรมในวันท่ีมีบุญ
ประเพณีประจำหมูบาน การรวมฟอนรำ และรวมศึกษาศักยภาพชุมชนไดแก เก็บขอมูลพันธุปลาน้ำโขง พันธุ
พืชริมโขง การทำแผนท่ีทำมือ เสนทางวัฒนธรรม ของดีในชุมชน โดยเด็กๆกลุมนี้ทำงานมาตอเนื่องมาเปน
ระยะเวลา 5 ปแลว 

 
4.2.3 การมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน 
 1) การมีสวนรวมแบบเปนทางการ 

1.1) การเขารวมกิจกรรมกับโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลหอคำ ไดแก โครงการ 
อย.นอย, รณรงคปองกันลูกน้ำยุงลายในชุมชน, กิจกรรมเด็กไทย ฟนดี, การเขารวมอบรมการปองกันการมี
เพศสัมพันธในกลุมวัยรุน เปนตน 

  1.2) สภาเด็กและเยาวชนตำบลหอคำ ประกอบดวย 

   คณะบริหารสภาเด็กและเยาวชนตำบลหอคำ 
    (1) นางสาวธันญารัตน  โพธิ์ทอง  ประธาน 

    (2) นายพัสกร  เกสรสมบัติ  รองประธาน 1 

    (3) นายนรินทร  เหลายา   รองประธาน 2 

    (4) นางสาวจันทรจุรี  จันทรทองศรี เลขานุการ 

    (5) นางสาวภัคจิรา  วุฒามนตรี   ผูชวยเลขานุการ 

    (6) นางสาวนัฐฐา  โทนาคง  เหรัญญิก 

    (7) นางสาวณัฐริกา  โพธิ์ทอง  กรรมการ 

    (8) นายอภิสิทธิ์  ลึกวิลัย   กรรมการ 
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    (9) นายพีรพัฒน  ศาลาคำ  กรรมการ 

    (10) เด็กหญิงณัฐริกา  พงษแกว  กรรมการ 

    (11) เด็กหญิงศิริรัตน  ศรีสมโภชน  กรรมการ 

    (12) เด็กหญิงวริษา  กงระหัด  กรรมการ 

    (13) เด็กชายณิฐิวัฒน  วะนาคำ  กรรมการ 

    (14) เด็กหญิงมีนา  สายทองมาตร  กรรมการ 

    (15) เด็กชายยุทธนา นิลเกตุ  กรรมการ 

    (16) เด็กหญิงชาลิสา เทพนา  กรรมการ 
    (17) เด็กชายวงศกร จันทรัตน  กรรมการ 
    (18) เด็กหญิงณัฐณิชา ธนะสาร  กรรมการ 
    (19) เด็กชายอนิรุทธิ์ นามสวัสดิ์  กรรมการ 
    (20) เด็กชายพงศธร บริหาร  กรรมการ 
    (21) เด็กชายจิตวัฒน เกสร  กรรมการ 
    (22) เด็กชายปรเมศ ดวงมา  กรรมการ   
   มีหนาท่ีดังนี ้
    (1) เปนศูนยกลางการเรียนรูดานวิชาการและกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการศึกษา 
กีฬาและวัฒนธรรมในตำบล 

    (2) จัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือสงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบล ใหมี
ความรูและความสามารถมีคุณธรรม และจริยธรรม 

    (3) ประสานการดำเนินกิจกรรมของกลุม/ชมรมเด็กและเยาวชนในตำบลให
สอดคลองและสนับสนุนซ่ึงกันและกัน โดยคำนึงถึงประโยชนสูงสุดในการพัฒนาเด็กและเยาวชน   

    (4) เสนอแนะใหความเห็นเก่ียวกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลตอ
สภาเทศบาลตำบลหอคำ เพ่ือจัดทำแผนพัฒนาเด็กและเยาวชน 

    (5) ประสานการทำกิจกรรมรวมกับเด็กและเยาวชนอำเภอ 

   ท่ีปรึกษาสภาเด็กและเยาวชน  
    (1) นายอำเภอหรือผูแทนท่ีไดรับมอบหมายรับผิดชอบตำบลหอคำ 

    (2) ผูแทนสำนักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษยจังหวัดบึงกาฬ 

    (3) ผูแทนสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาท่ีรับผิดชอบตำบลหอคำ 

    (4) นายกเทศมนตรีตำบลหอคำ 

    (5) ผูอำนวยการสถานศึกษาในเขตพ้ืนท่ีตำบลหอคำ 

    (6) ผูอำนวยการโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลหอคำ 

    (7) ผูกำกับสถานีตำรวจภูธรหอคำ 

    (8) ผูแทนองคกรเอกชนหรือองคกรชุมชนท่ีมีกิจกรรมหรือผลงานท่ีเก่ียวกับ
การพัฒนาเด็กและ เยาวชน 

    มีหนาท่ี เปนท่ีปรึกษา ใหคำแนะนำ เสนอแนะและกำกับดูแลการดำเนินงานของ 
คณะกรรมการสภาเด็กและเยาวชนตำบลหอคำ 
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   มีการดำเนินกิจกรรมตามโครงการดังนี้ 1) กิจกรรมสรางสรรคสำหรับเด็กและ
เยาวชนในการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน” 2) โครงการเยาวชนหอคำตานภัยยาเสพติด 

 
 
 

 
 
 

 
รูปท่ี 4.3  อบรมตานภัยยาเสพติด 

1.3) การรวมกลุมของเยาวชน “คนฮักน้ำของ” มีวัตถุประสงคในการจัดตั้งกลุมดังนี้ 
(1) เพ่ือใหเกิดการรวมตัวของเด็กเยาวชนคนหอคำทุกกลุมวัย 

(2) เพ่ือการทำกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคมชุมชนและสวนรวมของเด็ก

เยาวชนทุกเรื่อง 

(3) เพ่ือใหเด็กเยาวชนกลุมคนฮักน้ำของไดเรียนรูและสืบสานเรื่องราวในชุมชน

เชน วิถีชีวิตชุมชน วัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อของชุมชน 

โครงสรางของกลุมเด็กเยาวชน คนฮักน้ำของ 

(1) นายนรินทร เหลายา  ประธานกลุม 

(2) เด็กหญิงชาลิสา เทพนา  รองประธาน 

(3) เด็กหญิงณัฐริกา  พงษแกว  เลขานุการ  

(4) เด็กหญิงฐิตินัน นาหอคำ  กรรมการ 

(5) เด็กหญิงลัดดา จันทรพวง  กรรมการ  

(6) เด็กหญิง ณัฐฐนรี แกวมีศรี  กรรมการ 

(7) เด็กหญิงณิชากร นอยจันทร กรรมการ 

(8) เด็กหญิงปาณิตา คุปนัติ  กรรมการ 

(9) เด็กหญิงนภิสา นอยจันทร  กรรมการ 

(10) นายพัสกรเกษรสมบัติ  กรรมการ 

(11) เด็กหญิงนันทิยา วิลัยเลิศ  กรรมการ 

(12) เด็กหญิงนันทรัตน วิลัยเลิศ กรรมการ 

(13) เด็กหญิงณัฎฐณิชา ธนะสาร กรรมการ 

(14) เด็กหญิงวริษา กงระหัด  กรรมการ 

(15) เด็กหญิงศิริรัตน  ศรีสมโภชน กรรมการ 
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ผลการดำเนินงานท่ีผานมา (1) กิจกรรมเรียนรูพันธปลาน้ำโขง พันธพืชริมโขง (2) 
กิจกรรมเก็บขยะริมโขง ทำความสะอาดวัด (3) กิจกรรมฟอนรำ ในงานสำคัญของชุมชน (4) กิจกรรมเรียนรู 
การทำพายบานศร ี(5) กิจกรรมเรียนรูการทำขนมไทย 

 
 
 

2) การมีสวนรวมแบบไมเปนทางการ 
การมีสวนรวมแบบไมเปนทางการระดับครอบครัว ในครอบครัวเด็กเยาวชนบางสวนจะชวย

ทำงานบานหลังเลิกเรียน เชน นึ่งขาว ทำกับขาว กรอกน้ำเขาตูเย็น กวาดบาน ถูบาน เลี้ยงนอง เปนตน ชวยใน
การประกอบอาชีพ เชน เด็กหญิงนภิสา  นอยจันทร บานเลขท่ี 81 หมู 1 ชวยพอแมปลูกผัก เด็กชายยุทธนา  
นิเกตุ บานเลขท่ี 189 หมู 1 ชวยพอแมกรีดยางเด็กชายกิตติภูมิ  โทนาคง บานเลขท่ี 55 หมู 1 เปนลอูมือราน
ซอมรถมอเตอรไซต เด็กหญิงเสาวลักษ คลองดี และเด็กหญิง ภาวิดา คลองดี บานเลขท่ี ม.13 ก็หารายไดชวย
พอแมดวยการทำขนมขาย 

การมีสวนรวมแบบไมเปนทางการระดับชุมชนมีการชวยจัดสถานท่ี ลางถวยชามในงานบุญ 
ประเพณี ชวยทำทำขนม รวมทำกิจกรรมปลูกปาในชุมชน ทำความสะอาดบริเวณท่ีสาธารณะ เด็กท่ีชอบการ
แสดงก็จะมีการแสดงฟอนรำในงานบุญ ประเพณีและการแสดงตอนรับแขกบานแขกเมือง และชวยเหลืองาน
ศพผูยากไร 
 
4.3 ปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชน 
 4.3.1 ปจจัยสวนบุคคล 
  1) ตัวเยาวชน 
  จากการสำรวจเด็กเยาวชน จำนวน 53 คน พบวาเด็กเยาวชนจำนวน 38 คน เห็นวากิจกรรม
ในชุมชนไมนาสนใจ นาเบื่อหนาย ขาดการกระตุนและการสรางแรงบันดาลใจ ตัวกิจกรรมเองไมตอเนื่อง 
ถึงแมวาในชวงท่ีผานมาทางทองถ่ินจะมีการจัดตั้งกลุม สภาเด็กและเยาวชนอยางเปนทางการมีโครงสรางท่ี
ชัดเจน ประธาน รองประธาน หรือกรรมการในหนาท่ีตางๆกันก็ตามแตมันก็ยังไมมีความคืบหนาในการทำ
กิจกรรมเทาท่ีควร ผูใหญ(บางคน)เองไมรูจักชื่นชมเด็ก สิ่งไหนพวกเขาทำไมถูกก็จะดุดาวากลาว ไมเคยพูด
เพราะกับเด็ก ไมมีความเมตตากรุณาหรือจริงใจกับเด็กเทาท่ีควร เด็กๆเองก็มองวาพวกเขาเองมีบทบาทแคการ
เรียนหนังสือเทานั้นเพราะบางครอบครัวไมเคยปลูกฝงใหพวกเขาชวยงานชุมชนเลย ไมปลูกฝงใหทำงานจิต
อาสา ทำใหเด็กบางคนรักคนอ่ืนไมเปน เพราะบางคนก็อาศัยอยูกับตายายไมใชพอแมและมองวาเรื่องดูแลชุมน
ไมใชเรื่องของเด็กมันเปนเรื่องของผูใหญ ไมอยากเขาไปยุงเกะกะเปลาๆ ผูใหญเองไมไวใจเขากลัวเสียงานหรือ
อีกอยางมันมีกิจกรรมอ่ืนๆนาสนใจมากกวากิจกรรมในชุมชน สวนหนึ่งมองวาถาสิ่งไหนพวกเขาไมชอบพวกเขา
ก็จะไมทำเพราะงานจิตอาสาเหลานี้คาตอบแทนก็ไมมีแตก็มีบางคนบอกวาถึงไมมีคาตอบแทนพวกเขาก็มา
เพราะตองการทำในสิ่งท่ีชอบกันเชนการเลนกีฬา การเลนดนตรีขอใหมีผูสนับสนุนเทานั้น ผูใหญมักมองวา
ตัวเองถูกเสมอ  พวกเขาจึงติดอยูในโลกออนไลนมากข้ึนทำใหการสื่อสารการชุมชนนอยลงหลายคนมองวาการ
สรางแรงบรรดาลใจในการดูแลชุมชนสำคัญมาก ปจจัยภายนอกมันกระทบแรง มันมทันสมัยมากข้ึนเด็กเหลานี้
ตองตามทันเพ่ือนมันทำใหเกิดความเห็นแกตัวมากข้ึนและมันทำใหทุกคนมุงสรางแตรายไดไมเคยสนใจงานจิต
อาสาเลย ครอบครัวควรปลูกฝงใหเด็กๆมีจิตสำนึกในการดูแลชุมชนใหมากข้ึน ใหกลาคิด กลาแสดงออกในสิ่งท่ี
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ดี รูจักเสียสละ มีน้ำใจ ไฝรู โยงมาถึงสถาบันการศึกษาหรือโรงเรียนดวยควรจะสงเสริมใหเด็กๆเรียนรูนอกรั้ว
โรงเรียนดวยอยามุงเนนใหเรียนในโรงเรียนอยางเดียว 
 แตการสำรวจก็ยังพบเด็กท่ียังเหลืออีก 15 คนท่ียังมีจิตใจอาสาพรอมท่ีจะชวยงานชุมชนในการทำ

กิจกรรมกับผูใหญทุกเรื่องท่ีพวกเขาสามารถทำไดเชน การชวยดูแลเรื่องสิ่งแวดลอม ทำความสะอาดสนานท่ี

สำคัญตางๆเชน วัด โรงเรียน  การชวยในการทำกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการแสดง(ฟอนรำ)ในงานบุญตางๆ การ

รวมกันทำกิจกรรมทุกอยางเด็กเต็มใจและมีความสุขกับการทำกิจกรรมเหลานี้อยางเต็มท่ี 

  

  2) เพ่ือน  
  สำหรับเพ่ือนท่ีเปนปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนก็ คือ เพ่ือนเปนสวน
สำคัญท่ีเปนปจจัยสงผลกระทบท้ังดานบวกและดานลบ ดานลบ  การคบเพ่ือนท่ีมีพฤติกรรมไปในทางท่ีสุมเสี่ยง 
เชน เพ่ือนชักชวนกันไปในทางท่ีไมดีไปยุงเก่ียวกบยาเสพติด เท่ียวเตรกลางคืน เกาะกลุมกันม่ัวดื่มสุรา สำหรับ
ในชุมชนหอคำ คือ มีพฤติกรรมใน การเกาะกลุมกันแขงรถแวนบนทองถนน และติดเกมส ซ่ึงเปนปจจัยสงผลให
เด็กเยาวชนถูกเพ่ือชักจูงไปไดงายๆ ดานบวก ยังมีเด็กเยาวชนบางสวนในชุมชนหอคำท่ีเปนเด็กดี ชวยงานพอ
แมและกิจกรรมสวนรวมของชุมชน เด็กกลุมนี้ก็จะชักชวนกันมาชวยงานกิจกรรมของชุมชน ไมวาจะเปนการ 
เก็บขยะ ชวยงานผูใหญหยิบจับสิ่งของในการทำกิจกรรมตาง เชนการทำเรือไฟ ทำขนมถวายพระ เปนตน 
 

3) ครอบครัว  
  ครอบครัวในชุมชนสองหมูบานสวนใหญจะเปนครอบครัวขยายมีผูเฒาผูแกอยูกับลูกหลาน 

พอแมไปประกอบอาชีพในเมืองหลวงหรือตางจังหวัดและวัยทำงานไปทำงานในตางจังหวัดยังคงเหลือกลุมเด็กท่ี

เปนวัยรุนอยูในชุมชนสวนใหญ ดานลบ ถาครอบครัวใดปดก้ันความคิดเด็ก ไมสงเสริมและคอยหนุนเสริมเด็กก็

จะยิ่งทำใหเด็กในชุมชนยิ่งขาดความม่ันใจในการท่ีจะทำกิจกรรมชวยในชุมชน ดานบวก ครอบครัวใดท่ีเขาใจ

สงเสริม เห็นดวยและคอยเปนกำลังใจใหเด็กท่ีคอยชวยกิจกรรมของชุมชนทุกอยางก็จะทำใหเด็กเหลานี้มีแรง

ฮึดท่ีจะชวยเหลือกิจกรรมอ่ืนๆในชุมชนไดดียิ่งข้ึนไป  

  ทีมวิจัยไดมีการสัมภาษณครอบครัวของเด็กและเยาวชนจำนวน 53 คน ซ่ึงมีขอมูลดังตอไปนี้ 
3.1) จำแนกเพศ 

เพศ จำนวน(คน) รอยละ 
ชาย  9 16.98 
หญิง  44 83.02 

รวม 53 100 
ตารางท่ี 4.6 จำแนกเพศผูใหขอมูล 

กลุมผูใหขอมูล จำแนกเพศ สวนใหญเปนเพศหญิง อยูท่ีรอยละ 83.02 เพศชาย อยูท่ีรอยละ 16.98 
 

3.2) สถานะภาพ  

สถานะภาพ จำนวน (คน) รอยละ 
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โสด  4 7.55 
สมรส 36 67.93 
หยาราง 4 7.55 
หมาย     9 16.98 

รวม 53 100 
ตารางท่ี 4.7  จำแนกสถานะภาพผูใหขอมูล 

กลุมผูใหขอมูล จำแนกตามสถานะภาพ เรียงลำดับดังนี้ สมรส คิดเปนรอยละ 
67.93 ลำดับท่ี 2 เปนหมาย คิดเปนรอยละ  16.98 ลำดับท่ี 3 โสดและหยาราง คิดเปนรอยละ 7.55 
 

3.3) ระดับการศึกษา  

ระดับการศึกษา จำนวน (คน) รอยละ 
ประถมศึกษา 36 67.92 
มัธยมศึกษาตอนตน 9 16.98 
มัธยมศึกษาตอนปลาย  4 7.55 
อนุปริญญา  4 7.55 
ปริญญาตร ี 0 0 

รวม 53 100 
ตารางท่ี 4.8 จำแนกระดับการศึกษาผูใหขอมูล 

กลุมผูใหขอมูล จำแนกตามระดับการศึกษา ดังนี้ จบการศึกษาระดับประถมศึกษา คิดเปน 
รอยละ 67.92 ลำดับที 2 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 16.98 และลำดับท่ี 3 จบการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับอนุปริญญา รอยละ 7.55 

 
3.4) อาชีพ 

อาชีพ จำนวน (คน) รอยละ 
เกษตรกร  26 49.06 
รับจางท่ัวไป 11 20.76 
ธุรกิจสวนตัว 9 16.98 
แมบาน 2 3.77 
ผูสูงอายุ/ไมมีอาชีพ  5 9.43 

รวม 53 100 
ตารางท่ี 4.9 จำแนกอาชีพผูใหขอมูล 

กลุมผูใหขอมูล จำแนกตามการประกอบอาชีพ ดังนี้ ประกอบอาชีพ เกษตรกร 
รอยละ 49.06 ลำดับท่ี 2 ประกอบอาชีพ รับจางท่ัวไป รอยละ 20.76 และลำดับท่ี 3 ประกอบอาชีพ ธุรกิจ
สวนตัว รอยละ 16.98 

 

3.5) ดานสุขภาพ 
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สุขภาพ จำนวน (คน) รอยละ 
แข็งแรง 31 58.49 
มีโรคประจำตัว  22 41.51 

รวม 53 100 
ตารางท่ี 4.10 จำแนกสุขภาพผูใหขอมูล 

กลุมผูใหขอมูล จำแนกตามสุขภาพ ดังนี้ สุขภาพแข็งแรง คิดเปนรอยละ 58.49
และมีโรคประจำตัว คิดเปนรอยละ 41.51 

 
3.6) รายไดและคาใชจายในครัวเรือน 
ผูใหขอมูลมีรายไดจากการประกอบอาชีพ รอยละ 52.83 จากสวัสดิการของรัฐ 

รอยละ 24.53 และอ่ืนๆ เชน การประกอบอาชีพเสริม ผลตอบแทนจากการเปนสมาชิกกลุม เปนตน รอยละ 
22.64 สำหรับคาใชจาย ผูใหขอมูล มีรายจายจากการประกอบอาชีพ รอยละ 26.42 รายจายเพ่ือการอุปโภค 
บริโภค รอยละ 37.74รายจายเพ่ือการชำระหนี้ รอยละ 18.86 รายจายอ่ืนๆ เชน การศึกษาบุตร การรักษา
สุขภาพ เปนตน รอยละ 16.98 

 
3.7) หนี้สิน 

แหลงท่ีมาของหนี้สิน จำนวน (คน) รอยละ 
สถาบันการเงินชุมชน 18 33.96 
ธนาคาร 26 49.06 
หนี้นอกระบบ 4 7.55 
กูยืมจากญาติพ่ีนอง 5 9.43 

รวม 53 100 
ตารางท่ี 4.11 จำแนกแหลงท่ีมาของหนี้สินผูใหขอมูล 

กลุมผูใหขอมูล จำแนกตามท่ีมาของหนี้สิน ดังนี้ เปนหนี้ธนาคาร รอยละ 49.06 
ลำดับท่ี 2   เปนหนี้ สถาบันการเงินชุมชน รอยละ 33.96 และลำดับท่ี 3 กูยืมจากญาติพ่ีนอง รอยละ 9.43 
 

3.8) สาเหตุท่ีทำใหเกิดหนี้สิน 

สาเหตุท่ีทำใหเกิดหนี้สิน จำนวน (คน) รอยละ 
รายไดนอยรายจายมาก 16 30.19 
วางงาน 4 7.55 
ราคาผลผลิตตกต่ำ 18 33.96 
อ่ืนๆ 15 28.30 

รวม 53 100 
ตารางท่ี 4.12 จำแนกสาเหตุของหนี้สินผูใหขอมูล 
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กลุมผูใหขอมูล จำแนกตามสาเหตุท่ีทำใหเกิดหนี้สิน ดังนี้ จากราคาผลผลิตตกต่ำ 
รอยละ 33.96 ลำดับท่ี 2 จากรายไดนอยรายจายมาก  รอยละ 30.19 และลำดับท่ี 3 จากสาเหตุอ่ืนๆ รอยละ 
28.30 

3.9) สถานะทางครอบครัว 

สถานะทางครอบครัว จำนวน(คน) รอยละ 
ด ี 13 24.53 
ปานกลาง 40 75.47 
ยากจน 0 0 

รวม 53 100 
ตารางท่ี 4.13 จำแนกสถานะทางครอบครัวผูใหขอมูล 

กลุมผูใหขอมูล จำแนกตามสถานะทางครอบครัว ดังนี้ มีฐานะ ปานกลางรอยละ 
75.47 และมีฐานะดี รอยละ 24.53 
  

ทีมวิจัยมีการสรุปและวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูปกครองเบื้องตนพบวาปจจัยท่ีสงผลตอการ
สำนึกรักชุมชนของเด็กและเยาวชนตำบลหอคำมีดังตอไปนี้ 

1) พอแมและผูปกครองบางครอบครัวท่ีมีเวลาอยูกับลูกหลาน ไมวาจะมีการประกอบอาชีพ
หรือไม สงผลใหเด็กมีท่ีเพ่ิงคอยตักเตือนคอยหนุนเสริมใหเด็กไดรวมกิจกรรมกับชุมชน 

2) พอแมและผูปกครองบางครอบครัวท่ีมุงเนนทำงานหาเลี้ยงครอบครัว และเครียดกับการหา
เงินมาชำระหนี้สิน ทำใหไมมีเวลาดูแลใกลชิดลูก ทำใหเด็กและเยาวชนเรียนรูชีวิตดวยตนเองจากสังคมนอก
บาน สงผลใหเด็กและยาวชนประพฤติตัวไมเหมาะสม อีกท้ังการทำงานของผูปกครองทำใหไมคอยมีเวลารวม
กิจกรรมกับชุมชน เด็กและเยาวชนจึงไมถูกปลูกฝงการมีสวนรวมในระดับครอบครัว 

3) ครอบครัว แตกแยก หยาราง การขาดความอบอุน อยูในครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว และการขาด

การดูแลจากคนในครอบครัวทำใหเด็กเองมีปญหาในระดับหนึ่งเพราะถาเด็กขาดท่ีปรึกษาขาดคนคอยชักชวน

รวมในการทำกิจกรรมเรื่องราวตางๆก็จะทำใหเด็กเหลานี้ขาดโอกาสไดทำความดี 

4) การไมเปนแบบอยางท่ีดีใหกับลูกหลานของคนในชุมชนลวนมีผลกระทบอยางเต็มท่ีเพราะ

ถามี พอแม ผูนำ ท่ีทำตัวไมเหมาะสมเชนการดื่มเหลา เลนการพนัน ทะเลาะเบาะแวงกันทำเปนตัวอยางใหเด็ก

เห็นอยูตลอดเวลาทำใหเด็กมีพฤติกรรมทำตามผูใหญเหลานี้และแยกไมออกวาอะไรดีหรือไมด ี 

 4.3.2 ปจจัยส่ิงแวดลอม 
  1) ส่ือและเทคโนโลยี 

จากสภาพสังคมปจจุบันในยุคโลกาภิวัตนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว สวน
หนึ่งมาจากความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีท่ีรวดเร็วจนผูคนในชุมชนปรับตัวไมทันเกิดปญหาตามมา
อยางมากมายเชน เกิดเปนสังคมกมหนา ตัวใครตัวมัน เห็นแกตัวและไมมีความสามัคคีเนื่องจากเทคโนโลยีกับ
เรื่องเศรฐกิจเปนเก่ียวของกันตางคนตางดิ้นรนทำมาหากินเพ่ือนำเงินมาซ้ือสิ่งของท่ีไมจำเปนท้ังหลาย คนใน
ชมุชนเริ่มขาดความรักความสามัคคีไมเขารวมกิจกรรมในชุมชนเหมือนสมัยท่ียุคสมัยท่ีผานมา 
  2) ชุมชน 
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2.1)  ชุมชนขาดการใหความรูหรือถายทอดองคความรูดีๆในชุมชน 
2.2)  ชุมชนขาดความรัก ความสามัคคี และเห็นแกตัว 
2.3)  ชุมชนเปลี่ยนวิถีในการดำเนินชีวิต 

  3) สังคมวัฒนธรรม 
3.1) สังคมท่ีเห็นแกตัวมากข้ึน เพราะปญหาเศรษฐกิจ ปญหาหนี้สิน ปญหาปาก 

ทองของคนในชุมชน 
3.2) สังคมท่ีเปลี่ยนไปเพราะสิ่งแวดลอมท่ีถูกทำลายมากข้ึนทำใหผูคนตางๆยื้อแยง

มาเปนของตนเองไมดูแลชวยกัน 
 

4) นโยบาย  

หนวยงานภาครัฐเองก็มีปญหาในการทำงานท่ีซ้ำซอนกัน อีกท้ังยังขาดองคความรูเก่ียวกับเด็ก 

เยาวชน และขอมูลเชิงพ้ืนท่ีในระดับหมูบาน หรือชุมชน ทำใหการแกไขปญหาไมตรงตามความเปนจริง ไม

ตอบโจทยความตองการในเรื่องท่ีเด็กเยาวชนอยากจะทำ การเปดพ้ืนท่ีใหกลุมเด็กเยาวชนยังมีนอยมาก(เวที

ของเด็กเยาวชนในชุมชน) และการสงเสริมกิจกรรมดีๆในชุมชนมีนอย(ผูใหญไมสนใจ) 

 

4.4 รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนตำบลหอคำ 
จากการวิเคราะหขอมูลปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนตำบลหอคำ ได

รูปแบบคือ “เด็กทำผูใหญหนุนโดยการสรางพ้ืนท่ียืนทางสังคมของเด็กและเยาวชนและผูใหญตองเปน
แบบอยางท่ีดีใหกับเด็ก” โดยมีกิจกรรม 1) จัดใหมีการตั้งกลุมเยาวชนเพ่ือรวมทำกิจกรรมของชุมชน เพ่ือใหเด็ก
และเยาวชนไดแสดงศักยภาพตนเองและมีความรับผิดชอบในหนาท่ีของตนเองและหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 2) 
การเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชน โดยใหเด็กและเยาวชนเขามามีสวนรวมในการจัดบุญ และประเพณี 
โดยทีมวิจัยได ทดลองใหเด็กและเยาวชนเขามามีสวนรวมบุญและประเพณี ดังนี้ บุญออกพรรษา บุญกฐิน และ
บุญสงกรานต 3) การจัดกิจกรรมเพ่ือสรางเรียนรูอยางตอเนื่อง โดยทีมวิจัยไดจัดกิจกรรมคายเรียนรูวิถีชุมชน
คนหอคำสูรูปแบบการสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนบานหอคำ วันท่ี 22-23 มกราคม 2561 

ผลท่ีเกิดข้ึน ไดแก ชุมชนวิจัยมีการเปลี่ยนแปลงแนวคิดและกระบวนการทำงานกับเด็ก จากการท่ี
ผูใหญเปนคนคิดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชน มาเปนใหเด็กเยาวชนมีสวนรวมออกแบบ ชุมชนไดจัดกิจกรรมและ
การสรางพ้ืนท่ียืนใหเด็กและเยาวชนมีสวนรวมในการแสดงออกทำใหเกิด “กลุมเด็กเยาวชนคนน้ำของ”โดยเด็ก
กลุมนี้เปนตนแบบของชุมชน ในงานจิตอาสาทุกอยางท่ีอยูในชุมชน การศึกษารากเหงาบริบทชุมชน การสืบ
ทอดมรดกทางประเพณีวัฒนธรรม การอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน การเก็บขยะในชุมชน บุญแขง
เรือยาวประจำป (เด็กจะมีซุมทำกิจกรรมดีหลายอยาง การจัดบูทแสดงผลงานท่ีผานมา การทำขนมไทยขาย 
การรับสินคาโอทอปมาจำหนายในงาน การผลิตสินคาจากเศษวัสดุเหลือใชมาจำหนายในงาน) ทำใหเด็กและ
เยาวชนมีความตื่นตัวและเกิดความหวงแหนชุมชนถ่ินเกิด พัฒนาการของกลุมเริ่มจากสมาชิกท่ีมี 15 คน 
ปจจุบันมีสมาชิกเพ่ิมเปน 40 คน การวิจัยยังพบวา พฤติกรรมของผูใหญในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ี
ดีข้ึนซ่ึงเห็นไดจาก การมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนการเฝาติดตามคอยหนุนเสริมเม่ือเด็กในชุมชนมีกิจกรรม 
และอยากมีสวนรวมในกิจกรรมดวย 
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เด็กเยาวชนสามารถเลาเรื่องประวัติศาสตรความเปนไดชัดเจน 2 คน  ผูใหญนำประวัติศาสตรไปเลาได 
5 คน กลุมเด็กเยาวชนท่ีฟอนรำไดมี 25 คน  และมีทีมผูใหญท่ีกอตั้งข้ึนมาเพ่ือฟอนรำ อีก 2 คณะราว 40 คน 
ชุมชนนำขอมูลมาตอยอดการทองเท่ียวโดยชุมชน เด็กและผูใหญก็จะฟอนรำตอนรับนักทองเท่ียว คนในชุมชนมี
สวนรวมมากข้ึน มีการตั้งกลุมเลี้ยงวัว กลุมกลวยหอม และการแปรรูปผลิตภัณฑ 

กลไก/ภาคีท่ีรวมกันขับเคลื่อนงานวิจัย ไดแก สภาองคชุมชนตำบลหอคำ กลุมเยาวชนคนฮักน้ำโขง 
อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน (อสม.) ผูนำชุมชน ปราชญ/ภูมิปญญา กลุมออมทรัพย องคการบริหารสวน
ตำบลหอคำ การศึกษานอกระบบและตามอัธยาศัยตำบลหอคำ (กศน.) วัดหอคำ 
 



บทท่ี 5 
สรุปและอภิปรายผล 

 
จากการศึกษาวิจัย“รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ ตำบลหอคำ อำเภอเมือง

บึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ” เปนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน (Community –based Research : CBR ) ท่ีเปนการ
ประยุกตเทคนิควิธีการเชิงปฏิบัติแบบมีสวนรวม( Participatory Action Research) มาปรับใชในการ
ดำเนินงานวิจัยมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณี
วัฒนธรรมความเชื่อของคนในชุมชน 2) เพ่ือศึกษาสถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรม
ของเยาวชน 3) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 4) เพ่ือศึกษารูปแบบ
การเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ พ้ืนท่ีการศึกษา จำนวน 2 หมูบาน คือบานหอคำหมู 1 และบานหอ
คำเหนือ หมู 13 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก 1) ประเด็นวิเคราะหเอกสาร ใชเก็บขอมูล ประวัติศาสตร
ชุมชน บริบทชุมชน 2) ประเด็นสนทนากลุม ใชเก็บขอมูลบริบทชุมชน ประวัติศาสตรชุมชน สถานการณ
เยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชนปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชน
หอคำ รวมถึงการวิเคราะหแนวทางการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำเพ่ือใหไดมาซ่ึงรูปแบบการ
เสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ 3) แบบสัมภาษณ ใชเก็บขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูล ประวัติศาสตร
ชุมชน บริบทชุมชน สถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมีสวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน ปจจัยท่ีสงผลตอการ
เสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ แนวทางการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 4) ประเด็นเวที ใช
ในการรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล การนำเสนอและคืนขอมูลและเวทีถอดบทเรียน 5) แผนท่ีเดินดิน การทำ
แผนท่ีเดินดินเปนเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา บริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางภูมิศาสตร ท่ีตั้ง 
อาณาเขต ของดีท่ีมีอยูในชุมชน สถานท่ีสำคัญในชุมชน ผูวิจัยขอสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา  

“รูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ ตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึง
กาฬ”เปนการวิจัยเชิงพัฒนาเพ่ือหารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนของเยาวชนหอคำ ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้
เปนการศึกษาเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยมีวัตถุประสงค 1)เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ 
ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อของคนในชุมชน 2)เพ่ือศึกษาสถานการณเยาวชนในพ้ืนท่ีและการมี
สวนรวมในกิจกรรมของเยาวชน 3)เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ 4)
เพ่ือศึกษารูปแบบการเสริมสรางสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก ประเด็นวิเคราะห
เอกสาร ประเด็นการสนทนากลุม การสัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณ จำนวน 300 คน  แยกเปน แบบ
สัมภาษณผูปกครอง 100 คนแบบสัมภาษณหนวยงาน จำนวน 100 คน แบบสัมภาษณเด็กและเยาวชน อายุ
ระหวาง 10 -25 ป จำนวน 100 คน การสำรวจเสนทางโดยใชแผนท่ีเดินดิน เวทีเสวนา เสนเวลา การวิเคราะห
ขอมูลเนนการวิเคราะหเชิงคุณภาพเพ่ือตอบโจทยตามกรอบวัตถุประสงคและมีการนำเสนอเปนการเขียน
บรรยายเชิงพรรณนา 

5.1.1 ประวัติศาสตร บริบทชุมชน ลักษณะทางกายภาพ ทางสังคม ทางประเพณีวัฒนธรรมความ
เชื่อของคนในชุมชน 

 1) ประวัติบาน“หอคำ”มีชื่อมาจากท่ีตั้งของวังหรือเรียกวา “หอคำ”ของเจานางสุมังคลา
พระธิดาของพระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราชแหงลานชางเวียงจันทน ซ่ึงในขณะนั้นพระนางสุมังคลาทรงพระ
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ครรภและหนีภัยทางการเมืองมาประทับและคลอดพระโอรสท่ีภูสะงอหอคำ พระนามวา “เจาหนอกษัตริย”ซ่ึง
ตอมาพระองคไดเปนกษัตริยแหงนครจำปาศักดิ์ทรงพระนามวา เจาศรีสมุทรพุทธางกูร(พระอาจารยมอญธี วัด
บานหอคำเหนือ (วันท่ี 6 เมษายน 2560)อาจารยไผท ภูธา(หนังสือบูแผนพ้ืน ดั้นแผนทอละนี2554) จากคำ
บอกเลาของปราชญชาวบานโดย คุณพอทวี เทพสุรินทร (30 มกราคม 2559) และ ร.ต.ต. สมัย นารินทรรักษ 
รองประธานสภาเทศบาลตำบลหอคำ (12 มีนาคม 2560)  

ความสำคัญในประวัติศาสตร “บานหอคำ” นอกจากจะเปนท่ีตั้งพระราชวังของพระนางสุมัง
คลา บริเวณนี้ยังสามารถท่ีจะพัฒนาในการเคลื่อนสินคาได สถานการณการเมืองท่ีเชื่อมโยงเก่ียวของกอนหนานี้
ท่ีลาว (ลานชาง) มีการแบงเขตการปกครองออกเปน 2 อาณาจักร คือ อาณาจักรหลวงพระบางและอาณาจักร
เวียงจันทน จนกระท่ังเกิดการเปลี่ยนแปลงในชวงปลายสมัยพระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราช ซ่ึงมีอาณาจักรท่ี
กวางใหญรวมท้ังภาคอีสานและสิบสองจุไท เม่ือ พ.ศ.2238 พระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราชเสด็จสวรรคต และ
พระองคเองไมมีทายาทสืบทอด จึงเกิดการแยงชิงอำนาจระหวางอำมาตยกับราชวงศ ราชวงศสวนใหญแตกหนี
กระจัดกระจายไป ขณะนั้นมีอำมาตยชื่อ “พระยาหลวงเมืองจัน”ผูเปนใหญของมหากลาโหม อยูท่ีปากหวย
หลวง (โพนพิสัยในปจจุบัน) สถาปนาตัวเองข้ึนเปนกษัตริยแทนพระเจาสุริยวงศาธรรมมิกราช ขาราชบริพาล
ท้ังหลายอยูไมปกติสุขเพราะคิดวาพระยาหลวงเมืองจัน ไมไดสืบเชื้อสายมาจากราชวงศ ดังนั้นพระยาหลวง
เมืองจันจึงคิดเอาพระนางสุมังคลามาเปนพระมเหสี ซ่ึงขณะนั้นเองพระนางยังทรงพระครรภแตก็ไมสามารถ
ตานทานอำนาจของพระยาหลวงเมืองจันได พระนางสุมังคลาจึงไดไปขอความชวยเหลือจากพระครูโพนสะเม็ก
ใหชวยคุมครอง ซ่ึงสมัยนั้นบารมีทางดานศาสนาของพระครูโพนสะเม็กกวางขวางยิ่งนัก เม่ือพระนางสุมังคลาได
ไปขอพ่ึงใบบุญ ดวยความท่ีทานเปนบรรพชิตจึงคิดวาไมเหมาะท่ีจะใหพระนางสุมังคลามาพำนักดวย อีกท้ัง
ยังคงไมปลอดภัยจากการตามลาของพระยาหลวงเมืองจัน ทานจึงคิดหาวิธีชวยเหลือโดยการออกอุบายวาจะพา
พระนางสุมังคลาพรอมไพรพลบริวารลงไปปฏิสังขรณองคพระธาตุพนม ระหวางนั้นขบวนเสด็จไดเดินทางมาถึง
ภูสะงอหอคำท่ีบานพันลำสมสนุก ซ่ึงพระครูโพนสะเม็กคิดวา พระนางสุมังคลาคงปลอดภัยจากเง้ือมมือพระยา
หลวงเมืองจัน จัดใหไพรพลสรางท่ีประทับใหพระนางสุมังคลาและพระนางใหประสูติกาลเปน พระราชโอรสมี
พระนามวา “เจาหนอกษัตริยหรือ เจาชายศรีสมุทรพุทธางกูร ทางดานของพระครูโพนสะเม็กนำไพรพลท่ีเหลือ
รองเรือลงไปบูรณะองคพระธาตุพนมในป พ.ศ.2235-2245 ดังท่ีทานไดตั้งปณิธานเอาไว ป พ.ศ.2257 พระครู
โพนสะเม็กไดทูลเชิญเจาศรีสมุทรพุทธางกูรโอรสของพระนางสุมังคลาท่ีเกิดอยูภูสะงอหอคำมาเปนกษัตริยแหง
นครจำปาศักดิ์สืบมา  

2) บริบทชุมชน 
  2.1) ท่ีต้ังตำบลหอคำ มีเนื้อท่ีท้ังหมดโดยประมาณ 40.04 ตารางกิโลเมตร หรือ

จำนวน 25,033 ไร ตั้งอยูหางจากจังหวัดบึงกาฬ26 กิโลเมตร ถนนทางหลวงสาย บึงกาฬ-หนองคายบานหอคำ 
หมูท่ี 1 มีเนื้อท่ี 7,307 ไร บานหอคำเหนือ หมูท่ี 13 มีเนื้อท่ี 5,257 ไร 

2.2) ภูมิประเทศตำบลหอคำ 
   ลักษณะภูมิประเทศโดยท่ัวไป ตำบลหอคำเปนพ้ืนท่ีราบลุม  มีแมน้ำโขงไหลผานไหล
หมูบาน มีหนองน้ำธรรมชาติท่ีสำคัญเหมาะตอการทำเกษตร เชน หนองเมือก หนองกุดเปง ฝายนอย ฝายใหญ 
เปนตน ลักษณะหมูบานตั้งอยูเปนแนวยาวตามถนนทางหลวงสายหนองคาย–นครพนม และแนวยาวตามลำน้ำ
โขง ทิศเหนือ จรด แมน้ำโขง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวทิศใต จรด ตำบลโนนสวางและตำบล
หนองเลิง อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬทิศตะวันออก จรด ตำบลไคสี อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ
ทิศตะวันตก จรด ตำบลนาก้ัง และตำบลปากคาด อำเภอปากคาด จังหวัดบึงกาฬตำบลหอคำมีจำนวนหมูบาน 
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มีท้ังหมด 14 หมูบาน คือ หมูท่ี 1 บานหอคำ หมูท่ี 2 บานสะงอหมูท่ี 3 บานหนองเข็ง หมูท่ี 4 บานโคกสะอาด 
หมูท่ี 5 บานโนนยาง หมูท่ี 6 บานมวงมีชัย หมูท่ี 7 บานหนองบัวทอหมูท่ี 8 บานหนองแสง หมูท่ี 9 บานนาโซ 
หมูท่ี 10 บานวังดาน หมูท่ี 11 บานไทยเจริญ หมูท่ี 12 บานสมประสงค หมูท่ี 13 บานหอคำเหนือ และหมูท่ี 
14 บานเจริญรัตน   
 
5.2 การอภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัย โดยใชกระบวนการมีสวนรวม ของท้ังเด็กและผูใหญ ท้ังภาคีและหนวยงาน โดยศึกษา
ประวัติศาสตรชุมชน ตามแตละชวง แตละป มีความสำคัญอยางไร จนถึงปจจุบัน การจัดทำแผนท่ีเดินดิน 
ตลอดจนการสัมภาษณกลุมเปาหมายเยาวชน ผูปกครอง เจาหนาท่ีหนวยงานในตำบล ถือเปนการนำเขาขอมูล
ของงานวิจัย เพ่ือนำมาวิเคราะห ถือวาเปนองคประกอบของการสรางปจจัยท่ีสงผลตอการสรางจิตสำนึกรัก
ชุมชนของเยาวชนหอคำ ตลอดจนไดรูปแบบการสรางเสริมจิตสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ ตามท่ีทางทีมผูวิจัย
ได แนวคิดและออกแบบโจทยวิจัย กระบวนการและข้ันตอนงานวิจัยโดย ทีมวิจัยเองใหความสำคัญใน
กระบวนการมีสวนรวม และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จากของทุกฝาย ท้ัง เยาวชน ผูปกครอง เจาหนาท่ี
หนวยงานในตำบล ในทุกกระบวนการ จะสามารถสรางจิตสำนึกรักชุมชนเยาวชนหอคำ ไดเพ่ิมข้ึนมาเปนสวน
หนึ่ง การขับเคลื่อนกิจกรรมงานพัฒนาตอไป ควรสรางกระบวนการมีสวนรวมท้ังหลายๆ และท่ีสำคัญ เยาวชน
ถือเปนหัวใจหลัก อีกกลุมท่ีทางหนวยงาน หรือกลุมองคกรตางๆ จะตองใหความสนใจ ในการสรางหรือปลูกฝง
จิตสำนึกในหารหวงแหน รักบานเกิด สรุปผลไดดังนี้ 

สมัยกอนท่ีความสะดวกสบายยังเขาไมถึง ครอบครัวสวนใหญจะเปนครอบครัวใหญ ท่ีมีพอแม ปูยา ตา

ยาย พ่ีปานาอาอยูรวมกัน การดำรงชีวิตเปนแบบการพ่ึงพาอาศัยกัน มีของกินก็แลกเปลี่ยนกัน และหากินตาม

ธรรมชาติเก็บผักท่ีข้ึนตามริมโขง เก็บเห็ดตามปา หาปลาในแมน้ำในการเลี้ยงดูครอบครัว พอแมผูปกครองผูนำ

ชุมชน วัด โรงเรียน เปนแบบอยางท่ีลูกหลานประพฤติปฏิบัติตัวตามเรื่องของการใชชีวิตแบบพอเพียง มีสัมมา

คารวะ เชื่อฟง ชวยเหลือพอแมในการทำนา หวานไถ และคอยดูแลผูเฒาผูแกในชุมชน ตามปูยา ตายายไปวัด

ฟงธรรม แตในปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยี ชวยอำนวยความสะดวกสบายใหผูคนมากข้ึน ภาวะ

เศรษฐกิจท่ีตกต่ำ ความตองการความสะดวกสบายมีมากข้ึน เพ่ือความอยูรอดบางครอบครัวจำตองท้ิงลูกหลาน

ไวกับตายาย เพ่ือหางานทำมาเลี้ยงครอบครัวทำใหพฤติกรรมของคนในชุมชนเปลี่ยนไปการชวยเหลือกันมี

นอยลงการมีสวนรวมในกิจกรรมประเพณีบุญคอยลดลงไปตามลำดับ การอยูแบบตัวใครตัวมันมีมากข้ึน จากท่ี

เคยแลกเปลี่ยนกลายเปนซ้ือขาย ความเห็นแกตัวมีเพ่ิมมากข้ึน บางคนก็ใชวิธีการรวยทางลัดโดยใหเด็กเปนคน

เดินของให  ความอยากทำใหคนทำไดทุกอยาง ท่ีสำคัญสถานการณของเด็กเยาวชน ซ่ึงเปนผูสืบทอดมรดกทาง

วิถีวัฒนธรรมคนหอคำพบวา “เด็กไมมีจิตสำนึกรักบานเกิดตัวเอง” มีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม เชน ไมมีสัมมา

คารวะ ติดโทรศัพท ติดเกมส เชื่อฟงเพ่ือนมากวาพอแมผูปกครอง ติดยาเสพยติด ม่ัวสุมตามท่ีตางๆ ซ่ิงรถ 

อยากไดของหรูหรา มีจำนวน 20 คน ซ่ึงกำลังศึกษา มีอายุระหวาง 14-25 ป ซ่ึงพบวา อยูกับตายาย พอแม

อยารางกัน แตในดานท่ีไมดี ก็มีเด็กกลุมหนึ่งท่ีมีจิตอาสาสำนึกรักแผนดินถ่ินเกิดมีสมาชิก จำนวน 35 คนคือ  

ชื่อกลุม “เยาวชนคนน้ำของบานหอคำ” เด็กกลุมนี้จะคอยชวยเหลือกิจกรรมงานบุญประเพณีทุกอยางท่ีเกิดข้ึน

ในชุมชน การดูแลทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอมในชุมชน เชน การเก็บขยะริมโขง การปลูกปาทดแทน การทำ

ความสะอาดหมูบานประจำเดือนรวมกับคนในชุมชน นอกจากนี้ยังมีการสืบทอดภูมิปญญาดานการฟอนรำ ภูมิ
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ปญญาความรูทางประวัติศาสตรชุมชนคนหอคำ ภูมิปญญาดานการแปรรูปผลผลิตท่ีมีในชุมชน เชน การแปรรูป

ลูกหยียักษ การทำแผนท่ีเดินดิน การเรียนรูพันธุปลา เรียนรูผักริมโขง ซ่ึงเด็กกลุมนี้สามารถเปนแบบอยางท่ีดี

ใหกับเด็กท่ีไมดีเขามาสูวงจรจิตอาสาไดเปนอยางดี  

 
5.3 ผลการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจาการทำวิจัย 

จากสถานการณปญหาและการศึกษาวิจัยพบวา แทจริงแลวเด็กมีความตองการอยากใหพอ แม 
ครอบครัวกลับมาอยูรวมกัน อยากไดครอบครัวอบอุน สงบสุขนั่งกินขาวพรอมหนาพรอมตา อยากใหพอแมรัก
กัน ไมทะเลาะเบาะแวงกัน สามัคคีกัน ชวยเหลือกันไมอยากใหพอแมดา อยากใหพอแมเลิกเหลาเพราะปจจัย
สวนหนึ่งเด็กๆมักติดตากับภาพท่ีผูใหญนั่งดื่มเหลาเปนกลุม ผูใหญทะเลาะกันและบางสวนผูใหญก็ดุดาเด็กๆ
อยางไมมีเหตุผล ครูอาจารยผูใหความรูเปนอีกปจจัยท่ีสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กเยาวชน เพราะ
ครูคือพอแมคนท่ีสอง ท่ีคอยดูแลใหสิ่งท่ีดีงามท้ังดานคุณธรรม จริยธรรม ใหความรู เปนแบบอยางใหกับเด็กมี
ความเคารพยำเกรง ผูนำในชุมชน หนวยงาน องคกรก็ยังเปนแบบอยางท่ีดีใหกับเด็กได แตถาเม่ือไหรท่ี
พฤติกรรมไมเหมาะสมออกมาจากชุมชน เด็กก็จะคิดวาทานทำได หนูก็ทำไดปจจัยท่ีทำใหเด็กและเยาวชนมี
พฤติกรรมไมเหมาะสมการเลียนแบบจึงเปนปจจัยสำคัญท่ีสงผลตอการประพฤติตัวท่ีไมมีเหมาะสม ปจจัย
ภายนอกท่ีมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กเยาวชนในชุมชนมากท่ีสุดคือ สื่อเทคโนโลยี การรับรู
ขาวสารจากแหลงขอมูลเปนการเลียนแบบไดเร็วและอันตรายมากท่ีสุดในสังคมปจจุบัน การถูกลอลวง การมี
เพศสัมพันธกอนวัยอันควร มีลูกตั้งแตเปนเยาวชน ยาเสพติด อบายมุข มีเพ่ิมมากข้ึน จนกลายมาเปนปญหา
ของสังคมทุกพ้ืนท่ี 
 
5.4 ปญหาและอุปสรรค 

5.4.1 เนื่องจากการจัดเก็บขอมูลแบบสัมภาษณ และการประมวนผล ทีมวิจัยยังเปนทีมท่ีผสมผสาน
ระหวางนักพัฒนาอิสระ และกลุมเยาวชนคนรุนใหม ทำใหเกิดความลาชาในการประมวลผล สรุปเปนงาน
วิชาการ 

5.4.2 การเรียบเรียงรายงานในรูปแบบของงานวิชาการ งานวิจัย ยังคงไมมีความชำนาญ ทำใหการเก็บ
ขอมูลของทีม ยังคงกระจายและไมมีการจัดเปนหมวดหมู ยากตอการนำมาวิเคราะห ประเมินผล สงผลในการ
สรุปงาน เพ่ือวางแผนการขับเคลื่อนตอ มีความลาชาออกไปอีก 

5.4.3 การจัดระบบการนำเสนองานวิจัย ในแตละครั้ง ทีมยังนำเสนอแบบวกไปวนมา ไมไดเปนไป
ตามลำดับเหตุการณ  

 
5.5 ขอเสนอแนะ 

5.5.1 ทีมงานควรจะมีทีมท่ีเปนนักวิชาการท่ีมีแนวคิดและความรูมากกวานี้ เพราะจะชวยหนุนเสริม
งานเขียนของทีมชาวบานเพ่ิม 

5.5.2 หนวยงานทองถ่ินตองจริงจังกับการหนุนเสริมกิจกรรมของเด็กเยาวชนอยางเต็มรูปแบบและเปด
พ้ืนท่ีใหเด็กและเยาวชนอยางจริงจัง 
 
5.6 บทเรียน 
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               บทเรียนของการทำงานโครงการนี้ ทำใหเราทีมนักวิจัยทุกคนไดเห็นการทำงานรวมกันหลายอยาง
มากท้ังสวนดีและไมดีท่ีสะทอนมาจากหลายคนเชน 
                 5.6.1 ไดรูขอมูลดานตางๆภายในชุมชนมากข้ึน สามารถถายทอดและนำเสนอไดอยางถูกตอง 
                 5.6.2 ทำใหรูจักผูคนมากข้ึนทุกเพศทุกวัยและสังคมท่ีกวางข้ึน 
                 5.6.3 การเรียนรูการทำงานและรับผิดชอบงานเปนทีมท่ีตองเอาใจใสกัน 
                 5.6.4 การทำงานท่ีเปนแนวความคิดของชาวบานแตตองเปนงานท่ีคิดเปนงานวิชาการ 
                 5.6 5 การทำงานท่ีตองมีกระบวนการเรียนรูรวมกันอยางชัดเจน 
                 5.6.6 ความไวใจในทีมงานท่ีจะขับเคลื่อนงานรวมกัน 
                 5.6.7 อยาปลอยใหคนใดคนหนึ่งรับงานไปจะเสียท้ังทีม 
                 5.6.8 การทำงานท่ีตองเขาใจคนทำงานท่ีตางวัยเชนผูสูงอายุและเด็กเยาวชน 
                 5.6.9 คนทำงานท่ีรูไมเทากันทำใหสามารถแยกแยะออกเลยวาควรจะใหใครมีบทบาทอะไรในทีม 
                 5.6.10 กระบวนการทุกกระบวนการตองเติมเต็มใหกันถึงจะสำเร็จลงได 
                 5.6.11 ประวัติศาสตร คนหอคำ ถูกเผยแพรออกมาและพรอมจะใหลูกหลานสืบทอดวิถีความ
เปนคนหอคำตอไป 
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23 นายพัสกร เกษรสมบัติ 14 ม.13 ต.หอคำ  
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

063-4399637 เยาวชน 

24 นายนรินทร เหลายา 220 ม.1 ต.หอคำ  
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

096-9088373 เยาวชน 

25 เด็กชายยุทธนา  นิลเกตุ 189 ม.1 ต.หอคำ  
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

062-5459223 เด็ก 

26 เด็กชายกิตติภูมิ  โทนาคง 154 ม.2 ต.บึงกาฬ  
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

062-5820132 เด็ก 

27 เด็กชายณัฎิวัฒน วะนาคำ 48 ม.1 ต.หอคำ  
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

- เด็ก 

28 เด็กชายพงศธร  บริหาร 44 ม.1 ต.หอคำ 
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

095-3578533 เด็ก 

29 เด็กหญิงณัฐริกา  พงษแกว 43 ม.13 ต.หอคำ  
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

061-1513504 เด็ก 

30 เด็กหญิงวริษา  กงระหัด 65 ม. 1 ต.หอคำ  
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

062-1568547 เด็ก 

31 เด็กหญิงศิริรัตน ศรีสมโภชน 156 ม. 1 ต.หอคำ  
อ.เมือง จ.บึงกาฬ 

094-5193296 เด็ก 

32 เด็กหญิงมีนา  สายทองมาตย 5 ม.13 ต.หอคำ  
อ.เมืองจ.บึงกาฬ 

061-1135799 เด็ก 

 



เวทีออกแบบเครื่องมือวิจัย ฟาหลวงรีสอรท 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เวทีออกแบบเครื่องมือวิจัยในพ้ืนท่ี 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



เวทีรายงานความกาวหนาวิจัยครั้งท่ี ๔ วันท่ี ๒๗-๒๘ เมษายน ๒๕๖๐ ณ วัดสุวรรณราชดาราม 

บานหอคำ ตำบลหอคำ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

                   

 

 

   



เวทีรายงานความกาวหนาครั้งท่ี 2 

ณ วัดแกวเสด็จ ตำบลบานมวง อำเภอสังคม จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

เวทีถอดบทเรียน 
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