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บอกเล่าเพ่ือความเข้าใจร่วมกัน 
 
งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นกระบวนการที่คนในชุมชนได้มาร่วมคิดทบทวนสถานการณ์ ตั้งค าถาม 

วางแผน หาข้อมูล ทดลองท า วิเคราะห์ สรุปผลการท างานและหาค าตอบเพ่ือปรับปรุงงานต่อไป” กล่าวคือ 
งานวิจัยเพื่อ   ท้องถิ่นเป็นเครื่องมือหนึ่งที่เน้นการให้ “คน” ในชุมชนเข้ามาร่วมในกระบวนการวิจัย ตั้งแต่
การเริ่มคิด การตั้งค าถาม การวางแผน และค้นหาค าตอบอย่างเป็นระบบเป็นรูปธรรม โดยเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันท าให้ชุมชนได้เรียนรู้ สร้างผลงาน มีความเก่งขึ้นในการแก้ปัญหา
ของตนเอง และสามารถใช้กระบวนการนี้ในการแก้ไขปัญหาอ่ืน ๆ ในท้องถิ่น โดยมีกระบวนการศึกษา
เรียนรู้อย่างเป็นเหตุเป็นผล   ดังนั้นจุดเน้นของงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จึงอยู่ที่ “กระบวนการ” มากกว่า 
“ผลลัพธ์” เพ่ือให้ชาวบ้านได้ประโยชน์จากงานวิจัยโดยตรง และให้งานวิจัยมีส่วนในการแก้ปัญหาของ
ชาวบ้าน รวมทั้งเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะต้องอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุย
ถกเถียง) เป็นวิธีการเพ่ือให้คนในชุมชน ทั้งชาวบ้าน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. ข้าราชการ หรือกลุ่มคน
อ่ืนๆ เข้ามาร่วมหา ร่วมใช้ “ปัญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่น” หมายถึง การท างานอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือตอบ “ค าถาม”  
หรือ “ความสงสัย” บางอย่าง ดังนั้นสิ่งส าคัญคือประเด็น “ค าถาม” ต้องคมชัด โดยมีการแยกแยะ
ประเด็นว่า  ข้อสงสัยอยู่ตรงไหน มีการหา “ข้อมูล” ก่อนท า มีการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของข้อมูล มี
การ “วางแผน” การท างานบนฐานข้อมูลที่มีอยู่ และในระหว่างลงมือท ามีการ “บันทึก” มีการ 
“ทบทวน” ความก้าวหน้า “วิเคราะห์” ความส าเร็จและอุปสรรคอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือ “ถอด”  
กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นออกมาให้ชัดเจน     ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบค าถามที่ตั้งไว้
แล้วอาจจะท าใหม่ให้ดีขึ้น ตลอดจนสามารถน าไปใช้เป็นบทเรียนส าหรับเรื่องอ่ืน ๆ หรือพ้ืนที่อ่ืน ๆ ต่อไป  
ซึ่งทั้งหมดนี้กระท าโดย “ผู้ที่สงสัย”  ซึ่งเป็นคนในท้องถิ่นนั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึง
เป็นงานวิจัยอีกแบบหนึ่งที่ไม่ยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แต่เป็นการสร้างความรู้ในตัว
คนท้องถิ่น โดยคนท้องถิ่น เพ่ือคนท้องถิ่น โดยมุ่งแก้ไขปัญหาด้วยการทดลองท าจริง และมีการบันทึกและ
วิเคราะห์อย่างเป็นระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไม่ใช่เครื่องมือทางวิชาการ ไม่ใช่ของศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกขาดอยู่กับ
ครูบาอาจารย์ แต่เป็นเครื่องมือธรรมดาที่ชาวบ้านก็ใช้เป็น เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 
 สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ได้ใช้วิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นตามแนวคิดและหลักการ
ดังกล่าวมาแล้วในระยะเวลาหนึ่ง พบว่า ชาวบ้านหรือทีมวิจัยส่วนใหญ่สามารถสะท้อนการด า เนินงานด้วย
การบอกเล่าได้เป็นอย่างดี  ในขณะเดียวกันก็พบว่า การเขียนรายงาน เป็นปัญหาที่สร้างความหนักใจให้แก่
นักวิจัยเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นด้วยความตระหนักถึงสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จึงได้
ปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ให้มีความยืดหยุ่น และมีความง่ายต่อการน าเสนองานออกมาใน รูปแบบ
ที่นักวิจัยถนัด โดยไม่ยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบที่เป็นวิชาการมากเกินไป ซึ่งเป้าหมายส าคัญของ
รายงานวิจัยยังคงมุ่งเน้นการน าเสนอให้เห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกว่าผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัย โดย
กลไกส าคัญที่จะช่วยให้นักวิจัยให้มีความสามารถเขียนรายงานที่น าเสนอกระบวนการวิจัยได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
คือ ศูนย์ประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที่ ซึ่งท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่ง
จบการท างานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรู้พัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะห์
เนื้อหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเป็นการท างานร่วมกันระหว่าง Node และนักวิจัย ซึ่งความร่วมมือ
ดังกล่าวได้น ามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสู่การเขียนมาเป็นรายงานวิจัยที่มีคุณค่าในที่สุด 



   

 อย่างไรก็ตาม    รายงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นอาจไม่สมบูรณ์แบบดังเช่นรายงานวิจัยเชิงวิชาการ
โดยทั่วไป หากแต่ได้ค าตอบและเรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งท่านสามารถเข้าไปค้นหา 
ศึกษาและเรียนรู้เพ่ิมเติมได้จากพ้ืนที่ 
 
 

สกว.ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น 



 

ค าน า 

โครงการ “ศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ต าบลทุ่ง
กุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1.ศึกษาสถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการ
เรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรในต าบลทุ่งกุลา  2.ศึกษาบทเรียนที่ผ่านมาในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ  
ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลาที่เกี่ยวข้องกับการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม  และ3.ศึกษา
กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ต าบลทุ่งกุลา อ าเภอสุวรรณภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด  

การด าเนินกระบวนการวิจัยเน้นการมีส่วนร่วมของทีมวิจัยทุกขั้นตอนตั้งแต่ช่วงพัฒนาโครงการ 
ก าหนดกรอบเนื้อหา ออกแบบเครื่องมือการเก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลและอภิปรายผลรวมถึงการ
ปฏิบัติการทดลองพร้อมทั้งสรุปกระบวนการวิจัยจนเสร็จสิ้นแล้ว   ดังนั้นทีมวิจัยจึงได้จัดท ารายงานฉบับ
สมบูรณ์มายังส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น 

งานวิจัยโครงการนี้ได้รับความร่วมมือจากชุมชน ทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงชุดประเด็น ศูนย์ประสานงานและ
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝ่ายท้องวิจัยท้องถิ่น ทั้งในแง่ความรู้การพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย
และงบประมาณในการด าเนินงาน จนงานได้ส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์โครงการทีมวิจัยจึงขอขอบพระคุณ
ทุกๆท่านที่ได้เสียสละเวลาและมีส่วนร่วมในกระบานการวิจัย  
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 

     โครงการศึกษากระบวนสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ต าบลทุ่งกุลา  
อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่
ลูกหลาน และเกษตรกรในต าบลทุ่งกุลา   เพื่อศึกษาบทเรียนที่ผ่านมาในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ ในพ้ืนที่
ต าบลทุ่งกุลา ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม  และ เพ่ือศึกษา
กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน  ต าบลทุ่งกุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด ระยะเวลาด าเนินการวิจัย ทั้งสิ้น 15 เดือน ตั้งแต่เดือนมีนาคม 2560 ถึงเดือน พฤษภาคม 
2561 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้ปกครอง  แบบสัมภาษณ์ส าหรับ
คนรุ่นใหม่ แบบสัมภาษณ์กลุ่ม ส่วนกระบวนการวิจัย ประกอบด้วยขั้นตอน 1) การค้นหาทีมวิจัย 2) การ
พัฒนาโจทย์การวิจัย และการกลั่นกรองโครงการ 3) การชี้แจงโครงการ 4) การศึกษาข้อมูล 5) การคืนข้อมูล
ให้กับชุมชน 6) การศึกษาดูงาน 7) การทดลองปฏิบัติการ และ 8) การสร้างการเรียนรู้ และพัฒนาศักยภาพทีม
วิจัย 

   ผลการศึกษา สถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรในต าบลทุ่ง
กุลา พบว่าทัศนคติผู้ปกครองเกี่ยวกับการประกอบอาชีพทางเลือกนั้น อยากให้ลูกหลานประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมและอาชีพทางเลือก(ทอผ้า) เห็นว่าว่าอาชีพเกษตรกรรม เป็นอาชีพหลักที่ส าคัญของครอบครั ว 
เลี้ยงตัวเองได้ พ่ึงพาตัวตนเอง มีอยู่ มีกิน ได้กินอาหารปลอดภัย เลี้ยงครอบครัวได้ แต่ก็พบว่าผู้ปกครองส่วน
ใหญ่ มีความวิตกกังวลต่อการประกอบอาชีพการเกษตรของบุตรหลาน  ทัศนคติคนรุ่นใหม่เกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพทางเลือก พบว่า  ปัจจัยที่ช่วยให้คนรุ่นใหม่ประสบผลส าเร็จในการสืบทอดอาชีพของผู้ปกครอง 
คือ ผู้ปกครองเข้าใจ ส่งเสริม  มีเงินทุนสนับสนุน มีความรู้ในสิ่งที่ตัวเองจะท า มีเพ่ือน มีตลาด มีรายได้ที่มั่นคง 
ปัญหาอุปสรรคในการท าอาชีพในชุมชน คือ ไม่มีความรู้ ไม่มั่นใจ ไม่มีทักษะในการท า ไม่มีตลาด ไม่มีรายได้ 
แหล่งเรียนรู้ของคนรุ่นใหม่  ถามพ่อแม่ผู้ปกครอง หาในเนต ดูคลิปอาชีพที่ตัวเองสนใจแล้วลองลงมือท า ท า
ตามค าชวนของพ่อแม่ วิธีการที่คนรุ่นใหม่จะสนใจประกอบอาชีพตามผู้ปกครองในชุมชน มีรายได้แน่นอน 
ชัดเจน อิสระ  พ่อแม่ให้โอกาส มีกลุ่มเพ่ือนที่สนใจเหมือนกัน มีแหล่งขาย อย่างไรก็ตามพบว่า ปัจจุบันคนรุ่น
ใหม่ ไม่ค่อยได้ช่วยเหลืองานอาชีพที่พ่อแม่ท าอยู่ เนื่องจากไม่มีเวลา ยังต้องเรียนหนังสืออยู่ และจะประกอบ
อาชีพตามผู้ปกครอง มีรายได้ดี พ่ึงตนเองได้ เลี้ยงชีพได้ ไม่มีหนี้สิน  

 บทเรียนที่ผ่านมาในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลาที่    เกี่ยวข้องกับการสร้างการ
เรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม พบว่า การถ่ายทอดทักษะการท าเกษตรท านาปลูกผัก การทอผ้า 
เลี้ยงสัตว์ ควรเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติของครอบครัว และครอบครัวก็มีการถ่ายทอดทักษะดังกล่าวให้กับ
ลูกหลานในครอบครัว ในชุมชนอยู่แล้วโดยธรรมชาติ แต่คนรุ่นใหม่ขาดทักษะการท าการตลาดซึ่งการท าตาม
คนรุ่นเก่าท าเพ่ือให้อยู่ได้ ในขณะที่คนรุ่นใหม่อยากมีรายได้ที่แน่นอน มีรายได้ที่ชัดเจน และมีเงินเก็บจากการ
ท าอาชีพดังกล่าว คนรุ่นใหม่ต้องการช่องทางการตลาด หรือการสร้างรายได้จากอาชีพที่ผู้ปกครองท าอยู่ หรือ 
เพ่ิมมูลค่าจากสิ่งที่ผู้ปกครองท าอยู่ การถ่ายทอดทักษะอาชีพที่มีอยู่ในชุมชนให้คนรุ่นใหม่ ต้องอาศัยเวลา และ
ให้โอกาสคนรุ่นใหม่ได้ทดลองท าในสิ่งที่คนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้มา ให้คนรุ่นใหม่ได้ทดลอง ได้ลงมือท า ได้บทเรียน
จากการลงมือท า และคนรุ่นเก่าต้องใจเย็นพอที่จะไม่ตัดสินวิธีการของคนรุ่นใหม่ 



 

           กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน  ต าบลทุ่งกุลา  อ าเภอ
สุวรรณภูมิประกอบด้วย 1)การค้นหาคุณค่า และความหมายของฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชน คือ การมีอยู่มีกิน 
การมีรายได้  การมีสังคมรวมกลุ่ม  และคุณค่าอ่ืนๆเพ่ิมเติม 2)การเชื่อมโยงคุณค่า และความหมายของ
ฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชนกับคุณค่าการมีคุณภาพชีวิตที่ดี สุขภาพดี เป็นการงานดี มีเงิน สิ่งแวดล้อมที่ดี มี
กระบวนการทางสังคมดี การพ่ึงตนเอง 3)การเรียนรู้จากการลงมือท า กลุ่มที่มีอายุต่ ากว่า 25 ปี ได้การเรียนรู้
เรื่องการปลูกผัก เรียนรู้เรื่องการท าอาหาร   ได้พัฒนาคุณลักษณะที่ดีอ่ืนๆ –เด็กซึมซับและเกิดการรับผิดชอบ
โดยธรรมชาติ  กลุ่มที่มีอายุมากกว่า 25 ปี การสร้างความเชื่อมั่นในการปลูกผัก การวางแผนชนิด ผักในการ
ปลูก การขาย และรายได้ 

        ข้อเสนอแนะในการวิจัย ก็คือ การสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่บนฐานเศรษฐกิจของชุมชนเป็นงานที่ต้องสร้าง
การ เรียนรู้อย่างกว้างขวาง ลุ่มลึก ควรระบุกลุ่มเป้าหมายให้ชัด แคบ และมีคุณสมบัติที่ชัดเจน 

การเรียนรู้ต้องมีความหลากหลาย ทั้งบนฐานเดิมของชุมชน และเชื่อมโยงกับ สังคมภายนอก ทั้งมิติทางสังคม 
เศรษฐกิจ และจิตวิญญาณ และควรเรียนรู้ผ่านการถอดบทเรียนของเกษตรกรรุ่นใหม่ เพ่ือค้นหาคุณค่า
ความหมาย ตลอดจนการสร้างเชื่อมั่น และเข้าใจเหตุปัจจัยที่มีผลต่อการสร้างการเรียนรู้ ในระดับการ
เปลี่ยนแปลง 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1. หลักการและเหตุผล  
ต าบลทุ่งกุลา อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เป็นต าบลขนาดกลาง ตั้งอยู่ใจกลางพ้ืนที่ทุ่งกุลา

ร้องไห้ ห่างจากตัวจังหวัดร้อยเอ็ดประมาณ 80 กิโลเมตร ตั้งอยู่ติดแม่น้ ามูน ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพ
ท านา ผลิตข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจหลัก ที่ดินท ากินโดยเฉลี่ยประมาณ 30 ไร่ ต่อครัวเรือน ถือเป็นแหล่ง
ผลิตข้าวหอมมะลิชั้นดีแห่งหนึ่งของประเทศ ทุ่งกุลาร้องไห้เดิมขึ้นชื่อว่าเป็นพ้ืนที่แห้งแล้ง อยู่ในความ
สนใจขององค์กรที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทั้งภาครัฐและเอกชนมาโดยตลอดในปี พ.ศ. 2530 สมาคม
เทคโนโลยีที่เหมาะสมได้เข้ามาท างานในพ้ืนที่โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้ชาวบ้านรวมกลุ่มท า
กิจกรรมที่สามารถสร้างรายได้ หลังว่างเว้นการท านา จากการประชาคมหมู่บ้านในต าบลทุ่งกุลา ทั้ง 3 
หมู่บ้านตัดสินใจรวมกลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ เพ่ือสืบสานภูมิปัญญาในการทอผ้าและย้อมสี
ธรรมชาติ โดยเจ้าหน้าที่ของสมาคมเทคโนโลยีที่เหมาะสมได้เข้ามาอบรมเทคนิคการย้อม และเป็นฝ่าย
การตลาดให้ชาวบ้านที่เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาตินอกจากมีส่วนในการอนุรักษ์
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สืบทอดภูมิปัญญาการทอผ้าและย้อมผ้าของชุมชนชาวอีสาน ยังมีรายได้เฉลี่ย
คนละ 3,000 บาท ต่อเดือน ลดการอพยพแรงงานออกนอกชุมชนได้ส่วนหนึ่ง ครอบครัวได้อยู่พร้อม
หน้าพร้อมตา มีความใกล้ชิด มีเวลาอบรมสั่งสอนลูกหลาน  

ในปี พ.ศ. 2545 โครงการเกษตรน าร่องภูมินิเวศน์ทุ่งกุลาร้องไห้ ได้เข้ามาส่งเสริมการท าเกษตรแบบ
ผสมผสาน จนเกิดกลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตย สมาชิกเริ่มหันมาท าเกษตรแบบอินทรีย์ทั้งการปลูกข้าว
และพืชผัก มีการประชุมสมาชิกกลุ่มทุกเดือน เยี่ยมแปลงของสมาชิก จัดงานแลกเปลี่ยนพันธุกรรม 
สนับสนุนเงินทุนหมุนเวียนในการปรับปรุงแปลงและปัจจัยการผลิตแก่สมาชิก ร่วมมือกับองค์กรในชุมชน
สร้างตลาดทางเลือกระดับชุมชนขึ้น มีการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับพืชผักอินทรีย์ รวมตัวกันปลูก
ต้นไม้ในแปลงรวม เพื่อเป็นพื้นที่เรียนรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มตลอดจนชาวบ้านใน
ชุมชน รวมทั้งกิจกรรมอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นบ้าน 

ต่อมาภายหลังหน่วยงานภาครัฐได้เข้ามาส่งเสริมการท างานของกลุ่มอีกครั้ง ผ่านโครงการศูนย์
ปราชญ์ในแปลงนา โดยสนับสนุนงบประมาณสร้างอาคารฝึกอบรม 1 แห่ง ในต าบลทุ่งกุลา เน้นการ
ฝึกอบรมให้ความรู้และสาธิตการท ากิจกรรมพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร กลุ่มต่างๆ ในต าบลทุ่งกุลา เช่น 
กลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา กลุ่มเลี้ยงวัว กลุ่มสตรีผู้ผลิตอาหาร
แปรรูป กลายเป็นกลุ่มเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนมีความเข้มแข็ง และสามารถด าเนินงานได้อย่าง
ต่อเนื่องมาโดยตลอด แต่ปัจจุบันขาดการส่งต่อกิจกรรมไปยังคนรุ่นต่อไป  

เนื่องจากไม่มีกระบวนการสอนลูกหลานอย่างเป็นระบบ ขณะที่คนรุ่นหลังเข้าสู่ระบบการศึกษาภาค
บังคับในโรงเรียน ภายใต้วิถีชีวิตและการบริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคม รวมถึงการรับสื่อต่างๆ 
การเรียนรู้จึงมุ่งเน้นความส าคัญไปที่การศึกษาในระบบ ซึ่งอาจมองข้ามความส าคัญของวิถีชุมชน และ
ส่งผลกระทบต่อการหล่อหลอมเกษตรกรรุ่นใหม่ที่เห็นคุณค่าวิถีการท าเกษตรของครอบครัว คุณค่าของ
ทรัพยากรที่มีในชุมชน และการพึ่งพาตนเอง 
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ดังนั้นกลุ่ม “บ้านนาทุ่งกุลา” พ้ืนที่ปฏิบัติการของเกษตรกรที่รวมกลุ่มกันเพ่ือหาทางออกใหม่ให้กับ
อาชีพการเกษตร อย่างสอดคล้องกับวิถีชีวิต บริบทของชุมชน บริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเกิด
จากการตกผลึกทางความคิด ของบทเรียนการท างานอันยาวนานของกลุ่มในชุมชน จึงมีแนวทางการท า
กิจกรรมผ่านครอบครัวสมาชิกกลุ่มที่เป็นต้นแบบของวิถีเกษตรกรรมทุ่งกุลา ที่ผ่านมาได้มีการด าเนิน
กิจกรรมหลายอย่าง เช่น การแปรรูปและจ าหน่ายผลผลิตจากแปลง (ข้าว ถั่ว กระเจี๊ยบ งา มะกรูด และ
พืชผักต่างๆ) ไปพร้อมๆ กับการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับตนเอง เด็กนักเรียน และคนรุ่นใหม่ลูกหลาน
สมาชิกกลุ่มเกษตรอินทรีย์ ในนาม “โรงเรียนใต้ต้นตะขบ ” มีการประสานความร่วมมือระหว่างโรงเรียน
และชุมชน ใช้ฐานชุมชนสร้างการเรียนรู้ร่วมกับการศึกษาในระบบ สร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมที่ให้
ผลตอบแทน สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุก สร้างความประทับใจ ส่งเสริมให้เกิดเกษตรกรรุ่นใหม่ที่
เห็นคุณค่าวิถีการท าเกษตรของครอบครัว เห็นความส าคัญของทรัพยากรที่มีในชุมชน ตลอดจนบ่มเพาะ
ความรับผิดชอบที่มีต่อครอบครัวและชุมชนต่อไป   

การท ากิจกรรมของกลุ่มผู้ปกครองมีการเชื่อมต่อการท างานกับเด็กเยาวชนลูกหลานเกษตรกร ใน
พ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา เช่น กิจกรรมการท านา ปลูกผัก การสีข้าวด้วยมือ การท าการเกษตรในแปลงนา ใน
วันเสาร์ อาทิตย์อย่างต่อเนื่อง กลุ่มต่างๆ ในบ้านนา ทุ่งกุลา ปัจจุบันยังคงด าเนินงานต่อเนื่อง เช่น กลุ่ม
ทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ กลุ่มเกษตรบ้านนา กลุ่มเลี้ยงวัว กลุ่มอาสาสมัครชุมชนที่ท างานดูแลสุขภาพ
อนามัย รวมทั้งโรงเรียนใต้ต้นตะขบ และเกิดการเชื่อมประสานการท างานร่วมกับองค์กรในพ้ืนที่ต าบล
ทุ่งกุลา  เช่น  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านจานเตย  เทศบาลต าบลทุ่งกุลา  กลุ่มอสม. 
กลุ่มแอโรบิค กลุ่มโรงเรียน และกลุ่มอาชีพต่างๆ องค์กรเครือข่ายนอกพ้ืนที่ เช่น สภาการศึกษา
ทางเลือกภาคอีสาน เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสาน ส านักงานปฏิรูปที่ดินจังหวัดร้อยเอ็ด เป็น
ต้น ซึ่งนับว่าเป็นพ้ืนที่ที่มีความพร้อมในการพ่ึงตนเองในวิถีเกษตรกรรม สามารถสร้างการเรียนรู้ และ
ถ่ายทอดวิถีชีวิตดังกล่าวสู่ลูกหลาน ผลจากการท างานที่ผ่านมาเด็กๆ สนใจกิจกรรมของกลุ่ม สนใจการ
ปลูกผัก รู้จักผักพ้ืนบ้านมากขึ้น กินเป็นมากขึ้น บางคนยังปลูกและน าผลผลิตมาขายในตลาดนัดใน
ชุมชน  เด็กๆ มีทักษะชีวิตช่วยเหลือตัวเองได้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ก่อไฟ หุงข้าว ท ากับข้าวง่ายๆเป็น 
กินอาหารพื้นบ้าน อาหารที่พ่อแม่กินได้ (ต าเม่ียง แกงข้ีเหล็ก ปลาจ่อม )เด็กบางคนผ่านระบบการศึกษา
มา ตอนแรกอายที่จะท าเกษตร ไม่เห็นคุณค่า อายกลุ่มเพื่อนเดียวกัน พอได้เข้าร่วมกิจกรรม เด็กเยาวชน
เกิดความรู้สึกไม่อาย ภาคภูมิใจที่ตัวเองมีที่ดินเป็นของตัวเอง มีพ่อแม่ที่เก่งการท านา ปลูกผัก หาปลา  
ที่ตัวเองสามารถเรียนรู้ได้ แตกต่างจากเพ่ือนคนเมืองอ่ืนๆ ภูมิใจที่ตัวเองปลูกผักแล้วได้กินผักที่ปลูก มี
รายได้จากการท าเกษตร เช่น รับจ้างเก็บกระเจี๊ยบ ถั่วเขียว งา รับจ้างคัดข้าวสาร และท างานอาสาใน
กลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา  ถึงแม้ว่าเด็กเยาวชนโตขึ้นจะไม่ได้ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชื่อว่าเด็กกลุ่ม
เหล่านี้มีทักษะชีวิตทางด้านเกษตรกรรม ที่สามารถพ่ึงตนเองได้ เช่น การปลูกผัก หาอยู่หากิน และการ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งนี้จากการท างานที่ผ่านมาทั้งหมด มีแค่เด็ก 4 – 5 คน เท่านั้นที่ยังคงอยู่
ช่วยเหลือกิจกรรมของโรงเรียนใต้ต้นตะขบ เด็กส่วนใหญ่ที่เคยร่วมกิจกรรมกับเราก็หายไป บางคน
แต่งงานมีลูก บางคนก็สนใจกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น เล่นเกมส์ในโทรศัพท์ แข่งรถมอเตอไซค์ สร้างมลพิษทาง
เสียงและเสี่ยงกับการเกิดอุบุติเหตุในชุมชน ส่วนเด็กเล็ก อายุตั้งแต่ 4 – 12 ปี กลุ่มนี้ ไม่ได้สนใจการงาน
ที่พ่อแม่ท า ใช้เวลาส่วนมากไปกับการท าการบ้าน งานที่ครูสั่ง ดูทีวี จ้องหน้าจอโทรศัพท์ วิถีการ
ช่วยเหลืองานในนาหมดไป บางครอบครัวอาจจะเนื่องมาจากการเลี้ยงลูกท่ีไม่อยากให้ลูกล าบากในอาชีพ
เกษตร อยากให้ลูกเรียนให้เก่ง แล้วโตขึ้นไปท างานอย่างอ่ืน จึงมีผลให้เด็กๆ ในชุมชนไม่มีทักษะชีวิตเลย 
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เช่น ล้างจานเองไม่เป็น ก่อไฟหุงข้าวไม่ได้ แค่จะลวกผักยังไม่รู้เลยว่าใส่น้ ามากน้อยแค่ไหน วิธีการนึ่ง
ข้าวท าอย่างไร เด็กโตบางคนแค่รับรู้ว่าท าอย่างไร เคยเห็นแม่ท า ไม่เคยท าเอง แต่ให้ลงมือท าก็ขาดความ
มั่นใจ ปัญหาการไม่มีผู้ถ่ายทอดความรู้ และทักษะการเกษตรให้เด็กรุ่นหลัง เนื่องจากทัศนคติผู้ปกครอง
บางคนที่อยากให้ลูกหลานออกพ้นจากวิถีเกษตร โตขึ้นเป็นเจ้าคนนายคน ผลักดันให้เด็กและเยาวชนใน
ชุมชนไม่มีทักษะทางด้านเกษตร และกลุ่มองค์กร ต่างๆ ในชุมชนก็ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการถ่ายทอด
ทักษะชีวิตเกษตรนี้  จึงท าให้ไม่มีใคร ไม่มีกลไก หรือหน่วยงานไหนที่จะท างานกับเด็กและเยาวชนที่เป็น
ลูกหลานเกษตรกร ให้ได้มีทักษะอาชีพเกษตรกรรม  

ผลการท างานพัฒนาและโครงการวิจัยที่ผ่านมาท าให้เราได้เห็นแนวทางการท างานในพ้ืนที่ เช่น มี
กลุ่มชาวบ้านที่สนใจท าการเกษตรตั้งแต่ท าอยู่ท ากิน ท าเพ่ือการตลาด ท าเพ่ือการอนุรักษ์ แต่การท างาน
ที่ผ่านมาท างานตามธรรมชาติ ไม่ได้มีการท างานการประชุมที่ต่อเนื่อง วงคุยกันตามธรรมชาติ เช่น งาน
บุญประเพณี ตลาดนัดที่ไปขายของเจอกัน เจอกันกลางทาง พาเด็กๆ ปั่นจักรยาน ไปเที่ยวสวน ใน
อนาคตกลุ่มโรงเรียนใต้ต้นตะขบ อยากมีหลักสูตรของโรงเรียนเอง ที่เป็นระบบและทุกคนเข้าใจและ
สามารถน าไปใช้ต่อได้ และถ้าเป็นไปได้อยากน าหลักสูตรการท างานหรือผลจากการท างานวิจัยนี้ไป
ขยายผลท างานต่อในโรงเรียนที่อยู่ในระบบ และกับเด็กเยาวชนที่เลือกจะไม่ศึกษาต่อในระบบต่อไป การ
ด าเนินงานที่ผ่านมาสามารถท าได้จ ากัด และยังไม่เป็นระบบ เนื่องจากไม่มีการบันทึกข้อมูล เกิดการ
เรียนรู้เฉพาะตัวของบุคคล ไม่สามารถถ่ายทอดต่อได้ ทั้งนี้ความรู้ที่ได้ก็ไม่ได้เกิดจากการลงมือ คิด 
วางแผน และท าเอง แก้ปัญหาเอง ส่วนมากเป็นการที่เรียนรู้ที่ได้จากการอบรม การฟัง งานวิจัยครั้งนี้จึง
เป็นการศึกษาสถานการณ์ สภาพปัญหา การสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรในโรงเรียนใต้ต้น
ตะขบ เพื่อให้เห็นถึงบทเรียนที่ผ่านมาในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา ที่เกี่ยวข้อง
กับการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม น าไปสู่การสร้างระบวนการเรียนรู้แก่คนรุ่น
ใหม่ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา 

กลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา(โรงเรียนใต้ต้นตะขบ) ได้ร่วมมือกับโรงเรียนบ้านร้านหญ้า โรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ 
ในการท างานสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กและเยาวชนในโรงเรียน จากการท างานดังกล่ าวพบว่า เด็กและ
เยาวชนในพื้นท่ีติดอินเตอร์เน็ต ใช้มือถือมากเกินความจ าเป็น ไม่ช่วยเหลืองานของผู้ปกครอง ไม่มีความ
รับผิดชอบกับหน้าที่ของตัวเองเท่าที่ควรจะเป็น เช่น ท างานไม่ได้ตามที่ผู้ปกครองขอร้องให้ช่วย ไม่
สามารถช่วยเหลืองานด้านการเกษตรของผู้ปกครอง ใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการศึกษาเล่าเรียน ท า
การบ้าน และเดินทางไปโรงเรียน พ่อแม่ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ ทักษะอาชีพ ให้กับ
ลูกหลานของตัวเองได้ 

กลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา เป็นการรวมตัวของคนหลายกลุ่มในชุมชน เช่น กลุ่มท าเกษตรอินทรีย์ กลุ่มท า
เกษตรทั่วไป กลุ่มพ่อแม่ผู้ปกครองเด็กนักเรียน ครูในระบบการศึกษา ครูภูมิปัญญาชุมชน ปราชญ์
ชาวบ้าน พระ อสม. และคนอ่ืนๆ ที่สนใจสร้างการศึกษาทางเลือกให้กับกลุ่มเด็กและเยาวชนในโรงเรียน
ใต้ต้นตะขบ ปัจจุบันกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา สามารถสร้างการตลาดจากผลผลิตทางการเกษตรให้แบรนด์
ข้าววันดีดี  สินค้าเกษตรจากกลุ่มเรา ได้แก่ ข้าวกล้องแพคสูญญากาศจากข้าวพันธ์พ้ืนบ้านหลากสีหลาย
สายพันธ์ ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากข้าว เช่น ข้าวเกรียบว่าว ข้าวกล้องชงดื่ม ข้าวเกรียบทอดสมุนไพร ถั่ว
ต่างๆ เช่น ถั่วเขียว ถั่วด า ถั่วพร้า ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากเผือก มัน กลอย สมุนไพร ได้แก่ กระเจี๊ยบ ข่า 
ตะไคร้ มะกรูด เครื่องส าอาง  ได้แก่ แนวสาหัวมะกรูด สมุนไพรอบตัว (จ าหน่ายให้ร้านสปา ร้านอบตัว 
ในตัวอ าเภอสุวรรณภูมิ) ทีมวิจัยหวังว่าการท างานวิจัยในครั้งนี้ ทีมวิจัยจะได้เรียนรู้การท างานตาม
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กระบวนการวิจัยโดยการน าอาชีพของชุมชนมาใช้เป็นฐานสร้างการเรียนรู้ให้ กับเกษตรกรรุ่นใหม่ใน
ชุมชนจากการได้ท างานพัฒนาเด็กเยาวชน ที่ผ่านมาของกลุ่มเราผ่านเครือข่ายต่างๆ ท าให้ทีมวิจัยเรา
มั่นใจว่า การท าโครงการวิจัยในครั้งนี้จะส่งผลให้ต าบลทุ่งกุลาของเรา มีกลุ่มคนท่ีสนใจ ให้ความส าคัญ มี
แนวทาง มีกลไกการท างานกับเด็กเยาวชน มีหลักสูตรที่ถ่ายทอดให้เด็กเยาวชนในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา 
เกิดข้ึนอย่างแท้จริง  
 
โจทย์การวิจัย 

กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนต าบลทุ่งกุลา  
เป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรในต าบล
ทุ่งกุลา 

2. เพ่ือศึกษาบทเรียนที่ผ่านมาในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา ที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม 
 3. เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน  ต าบล
ทุ่งกุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  
 

  
นิยามศัพท ์

อาชีพทางเลือก  ในการท างานวิจัยโครงการศึกษากระบวนสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จาก
ฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ต าบลทุ่งกุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  

อาชีพทางเลือก คือ การประกอบอาชีพอ่ืนใดๆ นอกเหนือจากการท านาที่มีการใช้สารเคมี (ซึ่ง
เป็นอาชีพหลักของชาวชุมชนต าบลทุ่งกุลา ) โดยอาชีพทางเลือกสามารถสร้างรายได้ในครัวเรือน น ามา
เป็นค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ท าให้เกษตรกรรุ่นใหม่ด ารงชีวิตในชุมชนได้ ไม่ต้องออกไปหางานท านอก
ชุมชน อาชีพดังกล่าวอาจจะท าในลักษณะกลุ่ม หรือไม่ก็ได้ และอาชีพทางเลือกของต าบลทุ่งกุลา มีดังนี้  

1.การทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ  อาชีพทางเลือกนี้มีการรวมกันเป็นกลุ่มจ านวน 3 กลุ่มใน
ชุมชน ในพื้นที่ 2 หมู่บ้าน จ านวนสมาชิกทั้ง 3 กลุ่ม รวมกัน  48  คน  กลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ 
จัดว่าเป็นกลุ่มอาชีพทางเลือกในชุมชน เพราะสามารถสร้างรายได้ให้กับสมาชิกในกลุ่ม เฉลี่ยครอบครัว
ละ 4,000 บาทต่อเดือน มีการบริหารจัดการแบบกลุ่ม มีคณะกรรมการกลุ่ม มีการประชุมอย่างต่อเนื่อง
ทุกเดือน มีการจัดการผลผลิตเพ่ือจ าหน่ายอย่างต่อเนื่อง และมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง มีการ
สืบต่ออาชีพทอผ้าสู่คนรุ่นหลัง  

2.การท านาปลูกผักอินทรีย์ ประชากรในต าบลทุ่งกุลาประกอบอาชีพท านาเป็นส่วนมาก ร้อยละ 
99 และมีสมาชิกท่ีรวมกลุ่มกันท านาและปลูกผักอินทรีย์ โดยใช้ชื่อกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา มี
สมาชิกท้ังหมด 45 คน กลุ่มท านาปลูกผัก จัดว่าเป็นกลุ่มอาชีพทางเลือกในชุมชน เพราะสามารถสร้าง
รายได้ให้กับสมาชิกในกลุ่ม เฉลี่ยครอบครัวละ 3,000 บาทต่อเดือน มีการบริหารจัดการแบบกลุ่ม มี
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คณะกรรมการกลุ่ม มีการประชุมอย่างต่อเนื่องทุกเดือน มีการจัดการผลผลิตเพื่อจ าหน่ายอย่างต่อเนื่อง 
และมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง มีการสืบต่ออาชีพทอผ้าสู่คนรุ่นหลัง  

3.การเลี้ยงสัตว์ ประชากรในพ้ืนที่มีการเลี้ยงสัตว์เกือบทุกครัวเรือน เช่น เลี้ยงวัว เลี้ยงควาย 
เลี้ยงไก่ เลี้ยงหมู เลี้ยงเป็ด เลี้ยงปลา เลี้ยงจิ้งหรีด ในอดีต มีการรวมกลุ่มกันเลี้ยงสัตว์ คือ กลุ่มเลี้ยงวัว-
ควายมีทั้งท่ีมาจากการส่งเสริมของภาครัฐและเอกชน แต่เนื่องจากไม่มีการบริหารจัดการแบบกลุ่มที่
ต่อเนื่อง จึงท าให้ไม่สามรถด าเนินงานแบบกลุ่มได้ แต่ปัจจุบันประชากรในต าบลทุ่งกุลาก็ยังมีการเลี้ยง
สัตว์อย่างหลากหลาย เนื่องจากการเลี้ยงสัตว์เอ้ือประโยชน์กับการท าเกษตร เช่น ได้มูลท าปุ๋ย เพ่ิมมูลค่า
สัตว์เลี้ยงเนื่องจากออกลูก ได้ขายลูก ได้ขายเนื้อ ได้กิน เป็นอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้เพ่ิมให้กับ
ครอบครัวได้ รายได้โดยเฉลี่ยในการเลี้ยงสัตว์ ประมาร 2,000 บาทต่อเดือน  

4.การหาของป่า เนื่องจากพ้ืนที่ของต าบลทุ่งกุลา เป็นพ้ืนที่ราบลุ่มแม่น้ ามูน มีพ้ืนที่ด้านทิศ
ตะวันออกติดกับองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหาดยาวและศรีสว่าง อ.โพนทราย จ.ร้อยเอ็ด และทิศใต้
ติดกับองค์การบริหารส่วนต าบลกุดขาคีม อ.รัตนบุรีและโพนครก  อ.ท่าตูม จ.  สุรินทร์ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ล า
น้ ามูนไหลผ่าน ท าให้พ้ืนที่ใกล้เคียงล าน้ ามูนเป็นป่าบุ่ง ป่าท่าม มีพืชพรรณ และอาหารธรรมชาติ 
หลากหลาย เช่น เห็ดป่าชนิดต่างๆ คือ เห็ดระโงก เห็ดไค เห็ดเผิ่ง เห็ดตะเปาะ เห็ดปลวก เห็ดน้ าหมาก  
นอกจากนั้นยังมีปลา และสัตว์น้ าที่หลากหลาย มีกุ้ง หอย ไข่มดแดง หน่อไม้ น้ าผึ้งป่า บัว หมากบัว ผัก
น้ าหลากหลายชนิด แมลงต่างๆ ต้นหวายน ามาสานตะกร้า รวมทั้ง กก ไหล ผือ เพ่ือน ามาทอเสื่อ และ
ไม้บางชนิดที่น ามาท าเชื้อเพลิงหุงต้ม และเผาถ่านขาย  ประชากรในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา และใกล้เคียง
ส่วนหนึ่งจึงมีรายได้จากการหาของป่าเพ่ือด ารงชีพและจ าหน่าย เป็นอาชีพท่ีสร้างรายได้ให้กับประชากร
โดยเฉลี่ย ครอบครัวละ 2,000 บาท ต่อเดือน 

 
 โรงเรียนใต้ต้นตะขบ คือ การรวมกลุ่มของคนในชุมชนหลากหลายอาชีพในต าบลทุ่งกุลา และมี
ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาทางเลือกเป็นที่ปรึกษา คือ สถาบันบ้านเรียนไทย  เป็นการรวมกลุ่มของคน
หลายอาชีพที่ต้องการสร้างการเรียนรู้เรื่องท้องถิ่นของตัวเองสู่รุ่นลูกหลาน โดยเริ่มมาจากการรวมตัวกัน
ของเด็กๆที่มาประชุมกับผู้ปกครองกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา เริ่มแรกจึงมีการสร้างกระบวนการ
เรียนรู้ร่วมกันทั้งเด็กและผู้ใหญ่ เมื่อมีจ านวนเด็กมากขึ้น ประกอบกับสถาบันการศึกษาในชุมชนให้
ความสนใจกระบวนการเรียนรู้ของโรงเรียนใต้ต้นตะขบ และผู้ก่อตั้งเองมีประสบการณ์การท างานกับ
เด็กและมีโอกาสได้ไปศึกษาการศึกษาตามแนวคิดของวอลดรอฟ จึงได้น ามาใช้เป็นหลักสูตรการเรียนรู้
ของโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ที่ผ่านมาจะจัดกิจกรรมในวันเสาร์ของทุกสัปดาห์ และเปลี่ยนแปลงไปตาม
ความเหมาะสม  โดยกระบวนการเรียนรู้จะเชื่อมโยงกับวิถีชาวนา ซึ่งเป็นวิถีของชุมชน และสอดคล้อง
กับฤดูกาล เช่น ฤดูหนาว เป็นช่วงฤดูกาลของการเก็บเกี่ยวผลผลิตในแปลงนา ก็จะจัดกิจกรรม  เล่น
ว่าว เล่นบักปิ่น เล่นปั้นดินเหนียว กินข้าวจี่ เป่าปี่ซังข้าว ท าบ้านฟาง ท าตุ๊กตาฟางข้าว ท าอาหาร
พ้ืนบ้าน หาแมงจินูน การท าขนมพ้ืนบ้านชนิดต่างๆ ปั่นจักรยานไปวาดรูปจากสีธรรมชาติ การไปเยี่ยม
และเที่ยวแปลงปลูกของสมาชิกกลุ่มเกษตรอินทรีย์ หรือเยี่ยมแปลงเยี่ยมบ้านของเพ่ือนๆในโรงเรียน 
การจัดกิจกรรมแต่ละครั้งมาจากการแสดงความคิดเห็นของเด็กๆและครูผู้จัดกระบวนการ การเรียนรู้
เน้นการลงมือท าของผู้เรียน และมีการสรุปพูดคุยในกรณีท่ีเป็นเด็กโต ปัจจุบันโรงเรียนใต้ต้นตะขบได้ยื่น
จดทะเบียนกับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 โดยจดทะเบียนเป็นบ้านเรียน และมีแผนจะ
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ยื่นจดทะเบียนเป็นศูนย์เรียนรู้เพ่ือจัดการศึกษาให้กับลูกหลานในชุมชนโดยยึดฐานวิถีชีวิตของชุมชน
ต่อไป 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้เข้าใจถึงสถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรใน
โรงเรียนใต้ต้นตะขบ 

2. ได้ชุดบทเรียนการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา ที่เก่ียวข้องกับการสร้างการ 
เรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม 
 3. ได้กระบวนสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ต าบลทุ่งกุลา อ าเภอ
สุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
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บทที่ 2 

ทบทวนแนวคิด และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจ
ทางเลือกของชุมชน ต าบลทุ่งกุลา อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ประกอบด้วย 

1. แนวคิดระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 
2. บริบทชุมชน 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

แนวคิดระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 

ความหมายระบบเกษตรกรรมยั่งยืน (Sustainable Agriculture)  

หรือ ระบบเกษตรกรรมทางเลือก (Alternative Agriculture) หรือ ระบบเกษตรกรรมถาวร 
(Permanent Agriculture หรือ Permacutlure) ล้วนเป็นระบบเกษตรกรรมที่มีหลักการใหญ่ๆ คล้ายคลึง
กัน มีผู้ให้ค าจ ากัดความและความหมายของแนวทางเกษตรกรรมทางเลือก-เกษตรกรรมยั่งยืนไว้มากมาย แต่
ส่วนใหญ่จะใกล้เคียงกัน โดยให้ความส าคัญกับสมดุลของระบบนิเวศ ผลผลิต คุณภาพที่ดี และเพียงพอต่อ
เกษตรกรและผู้บริโภค การพ่ึงพาตนเอง รวมทั้งการให้ความส าคัญกับชุมชนท้องถิ่น หลักการส าคัญที่สุดที่มี
ร่วมกันของเกษตรกรรมทางเลือก-เกษตรกรรมยั่งยืน คือ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการผลิตอาหารและปัจจัยที่
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตมากกว่าผลิตเพื่อการส่งออก (เกษตรกรจึงไม่ต้องวิ่งไปตามกระแสของตลาด) มีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยไม่เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม ระบบการผลิต การบริโภค และ
การใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นมีความสมดุล อาหารที่ผลิตได้เป็นอาหารที่มีคุณภาพปลอดภัยจากสารพิษตกค้าง 
และเปิดโอกาสให้สมาชิกในครอบครัวสามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีความสุข สามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติได้อย่างกลมกลืน ท าให้ระบบเกษตรกรรมเหล่านี้ด าเนินต่อเนื่องไปได้นานที่สุด โดยไม่มีผลกระทบ
ด้านลบต่อระบบนิเวศวิทยา และไม่เกิดปัญหาทั้งด้านสุขภาพ สังคม และเศรษฐกิจ 

องค์การสหประชาชาติได้ให้ความหมายของเกษตรกรรมยั่งยืนว่า เป็นระบบเกษตรกรรมที่เกี่ยวข้อ
กับการผสมผสานและเชื่อมโยงระหว่างดิน การเพาะปลูก และการเลี้ยงสัตว์ การเลิกหรือลดการใช้ทรัพยากร
จากภายนอกระบบที่อาจเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมและ/หรือสุขภาพของเกษตรกรและผู้บริโภค ตลอดจน
เน้นการใช้เทคนิคที่เป็นหรือปรับให้เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการธรรมชาติของท้องถิ่นนั้นๆ ซึ่งมีหลักการ
พ้ืนฐาน 3 ประการคือ 

1.ความย่ังยืนด้านเศรษฐกิจ ด้วยการพัฒนาการจัดการดินและการหมุนเวียนการปลูกพืชที่ช่วยเพ่ิม
ผลผลิต ลดการพ่ึงพาเครื่องจักรและสารเคมีเพ่ือการเกษตร ทั้งปุ๋ยและสารปูองกันก าจัดวัชพืชและศัตรูพืช 
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2.ความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม ด้วยการปกปูองและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และหาสิ่งทดแทน
ตบอดจนน าทรัพยากรธรรมชาติกลับมาเวียนใช้ใหม่ เช่น ที่ดิน (ดิน) น้ า และสิ่งมีชีวิตในปุา หลีกเลี่ยงการใช้
สารเคมีสังเคราะห์ที่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม โครงสร้างของดิน และความหลากหลายทางชีวภาพ 

3.ความยั่งยืนด้านสังคม ด้วยการใช้แรงงานที่มีอยู่ให้มากขึ้น อย่างน้อยส าหรับเทคนิคการเกษตร
บางประเภท เพ่ือให้เกิดความยุติธรรมและความเป็นปึกแผ่นในสังคม 

ขบวนการเกษตรกรรมทางเลือก-เกษตรกรรมย่ังยืนในประเทศไทย  

ได้เกิดขึ้นมาเกือบ 3 ทศวรรษ โดยเริ่มต้นจากการรวมตัวกันของภาคประชาชนครั้งแรกเมื่อปลาย
ทศวรรษ 2520 มีผู้เกี่ยวข้องทั้งนักพัฒนาจากองค์กรภาคเอกชน นักวิชาการ นักวางแผน และข้าราชการที่
ท าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร ได้ให้ค าจ ากัดความและความหมายของแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืนไว้มากมาย 
ซึ่งคณะท างานวิชาการ สมัชชาเกษตรกรรมทางเลือกครั้งที่ 1 ปี 2535 ได้น ามาประมวลเป็นนิยามของ
เกษตรกรรมยั่งยืนไว้ว่า เป็นวิถีเกษตรกรรมที่ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและด ารงรักษาไว้ซึ่งความสมดุลของ
ระบบนิเวศ สามารถผลิตอาหารที่มีคุณภาพและพอเพียงตามความจ าเป็นพ้ืนฐานเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีของ
เกษตรกรและผู้บริโภค พ่ึงพาตนเองได้ในทางเศรษฐกิจ รวมทั้งเอ้ืออ านวยให้เกษตรกรและชุมชนท้องถิ่น
สามารถพัฒนาได้อย่างเป็นอิสระ ทั้งนี้เ พ่ือความผาสุกและความอยู่รอดของมวลมนุษย์ชาติโดยรวม    
ท่ามกลางกระแสการผลักดันของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ที่ต้องการส่งเสริมเกษตรกรรมยั่งยืนเพ่ือ
ตอบสนองการส่งออก รวมทั้งการเข้ามาควบคุมนโยบายการเกษตร โดยไม่ให้ความส าคัญกับเกษตรกรและ
ชุมชนท้องถิ่นที่เป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนตามที่ควรจะเป็น คณะท างานวิชาการ 
สมัชชาเกษตรกรรมทางเลือกครั้งที่ 3 ปี 2547 จึงได้เพ่ิมเติมนัยความหมายที่ให้ความส าคัญมากขึ้นกับ
เปูาหมายการผลิตอาหารให้พอเพียงต่อครอบครัวและชุมชนเป็นเบื้องต้น และได้ขยายความเพ่ือให้เข้าใจ
ความหมายและแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับเกษตรกรรมยั่งยืนได้ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยก าหนดเป็นหลักการ 10 
ประการของเกษตรกรรมยั่งยืนไว้ อันได้แก่ 

1.ใช้ประโยชน์และพัฒนาภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเพื่อใช้ในระบบเกษตรกรรม 

2.ส่งเสริมให้เกษตรกรมีบทบาทหลักในการพัฒนาความรู้และการวิจัยทางการเกษตร 

3.ใช้ทรัพยากรจากภายใน(พ้ืนที่/ระบบ)และลดการใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอก(พื้นที่/ระบบ) 

4.หลีกเลี่ยงและปฏิเสธการใช้สารเคมีเพ่ือการเกษตร และผลิตภัณฑ์ที่ได้จากเชื้อเพลิงฟอสซิล 

5.ให้ความส าคัญสูงสุดในการปรับปรุงบ ารุงดินให้ด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืน 
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6.ใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ สร้างความหลากหลายของกิจกรรมการผลิตทาง
การเกษตรในไร่นา และผสมผสานกิจกรรมการผลิตให้เกื้อกูลประโยชน์ต่อกันอย่างสูงสุดควบคุมศัตรูพืชโดย
วิธีธรรมชาติ และวิธีการซึ่งไม่ใช้สารเคมีรูปแบบต่างๆ 

7.ควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีธรรมชาติ และวิธีการซึ่งไม่ใช้สารเคมีรูปแบบต่างๆ 

8.ปฏิบัติต่อธรรมชาติและสิ่งมีชีวิตอ่ืนด้วยความเคารพ 

9.ผลิตอาหารที่มีคุณภาพทางโภชนาการ มีธาตุอาหารครบถ้วนในปริมาณที่เพียงพอแก่ความ
ต้องการที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต โดยตอบสนองต่อความต้องการอาหารและปัจจัยในการด าเนินชีวิตภายใน
ครอบครัวและชุมชนก่อนเป็นเบื้องต้น 

10.เอ้ืออ านวยให้เกษตรกรและชุมชนสามารถพัฒนาตนเองได้โดยปราศจากการครอบง าจาก
ภายนอก 

รูปแบบการท าเกษตรกรรมย่ังยืน  

ระบบการท าเกษตรกรรมยั่งยืนที่ส าคัญๆ และเป็นที่รู้จักกันทั่วไป  

1. ระบบไร่หมุนเวียน ระบบไร่หมุนเวียนเป็นระบบเกษตรกรรมพ้ืนบ้านที่ท ากันในหลายวัฒนธรรม
ในอดีต แต่ปัจจุบันพอจะหลงเหลือให้เห็นได้ในหมู่ชาวปะเกอญอ บนพ้ืนที่สูงทางภาคเหนือและภาคตะวันตก
ของประเทศไทย เป็นวิธีการเพาะปลูกพืชในพ้ืนที่หนึ่งในช่วงเวลาหนึ่ง โดยจะปลูกพืชแบบผสมผสาน ทั้งข้าว 
ผัก และพืชใช้สอยต่างๆ รวมกันในบริเวณพ้ืนที่เดียวกัน เมื่อท าการเพาะปลูกไประยะหนึ่งจนดินลดความ
อุดมสมบูรณ์ลง ก็จะย้ายไปท าการเพาะปลูกในพ้ืนที่ใหม่ และปล่อยให้ดินในพ้ืนที่เดิมได้ฟ้ืนความอุดม
สมบูรณ์ตามธรรมชาติ แล้วจึงหมุนเวียนกลับมาใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่เดิมนั้นอีกครั้ง จึงเป็นรูปแบบ
เกษตรกรรมยั่งยืนที่สามารถรักษาความหลากหลายทางชีวภาพและความอุดมสมบูรณ์ของดินไว้ได้มากที่สุด
ระบบหนึ่ง แต่ในปัจจุบัน มีการท าไร่หมุนเวียนกันอย่างผิดวิธีจนท าให้ระบบเกษตรกรรมวิธีนี้ถูกเข้าใจผิดว่า
เป็นการท าเกษตรกรรมแบบไร่เลื่อนลอยที่ไปตัดไม้ท าลายปุาต้นน้ าบนที่สูง   ถึงแม้ระบบไร่หมุนเวียนจะต้อง
มีพ้ืนที่เพ่ือท าการเกษตรหลายแห่งให้หมุนเวียนไปใช้ก็ตาม แต่ถ้าเกษตรกรที่ท าการเกษตรด้วยระบบนี้มี
เกณฑ์คุณค่าและวิถีวัฒนธรรมการด ารงชีวิตที่เคารพและนอบน้อมต่อธรรมชาติแล้ว ระบบไร่หมุนเวียนจะ
เป็นระบบการฟ้ืนฟูดิน เ พ่ือให้สามารถตอบสนองต่อการผลิตอาหาร พร้อมไปกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติในเวลาเดียวกัน ระบบไร่หมุนเวียนที่ถูกหลักการจึงจัดเป็นวิธีท าการเกษตรที่อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ และเคารพธรรมชาติอย่างมากวิธีหนึ่ง และไร่หมุนเวียนที่
ท ากันอยู่โดยชุมชนชาวไทยบนภูเขาทางภาคเหนือก็ได้พิสูจน์ตัวเองได้ระดับหนึ่งว่าสามารถเป็นระบบ
การเกษตรแบบยั่งยืนได ้ ถ้าด าเนินไปตามภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีถ่ายทอดกันมา 



10 
 

2. ระบบเกษตรผสมผสาน (Integrated farming)  ระบบเกษตรผสมผสานหมายถึงระบบ
การเกษตรที่มีการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์หลายชนิดในพ้ืนที่เดียวกัน โดยที่กิจการรมการผลิตแต่ละชนิดเอ้ือ
ประโยชน์กันและกัน และเก้ือกูลกันอย่างมีประสิทธิภาพ โดยอาศัยหลักการอยู่รวมกันระหว่างพืช สัตว์ และ
สิ่งแวดล้อม การอยู่รวมกันอาจจะอยู่ในรูปความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับพืช  พืชกับสัตว์ หรือสัตว์กับสัตว์ก็ได้ 
ระบบเกษตรผสมผสานจะประสบผลส าเร็จได้ จะต้องมีการวางรูปแบบ และด าเนินการ โดยให้ความส าคัญ
ต่อกิจกรรมแต่ละชนิดอย่างเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม มีการใช้แรงงาน 
เงินทุน ที่ดิน ปัจจัย การผลิตและทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนรู้จักน าวัสดุเหลือใช้จาก
การผลิตชนิดหนึ่งมาหมุนเวียนใช้ประโยชน์กับการผลิตอีกชนิดหนึ่งหรือหลายชนิดภายในไร่นาแบบครบ
วงจร เน้นการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในพ้ืนที่อย่างเหมาะสมและให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีความสมดุลด้าน
สิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนมีการเพ่ิมพูนความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ มีการประสาน
เกื้อกูลกันระหว่างพืชและสัตว์ เศษซากและผลพลอยได้จากทั้งพืชและสัตว์สามารถเป็นประโยชน์ต่อกิจกรรม
ของอีกฝุายหนึ่งได้ เช่น การเลี้ยงปลาในนาข้าวที่ได้ผลผลิตทั้งข้าวและปลาโดยไม่ต้องใช้สารเคมี การเลี้ยงไก่
หรือสุกรบนบ่อปลาท าให้ได้อาหารปลาจากเล้าไก่หรือสุกร หรือการเลี้ยงผึ้งในสวนผลไม้ที่ได้ทั้งน้ าผึ้งและมี
ผึ้งช่วยผสมเกสรดอกไม้ เป็นต้น นอกจากมีการผสมผสานการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์อย่างหลากหลายแล้ว ยัง
มีการจัดการผลผลิตการเกษตรที่ค านึงถึงการตลาดด้วย 

3. ระบบไร่นาสวนผสม (Mixed/Diversefied/Polyculture Farming) ระบบไร่นาสวนผสม
เป็นระบบเกษตรกรรมที่มีกิจกรรมการผลิตหลายๆ ชนิดเพ่ือตอบสนองการบริโภคหรือลดความเสี่ ยงจาก
ราคาตลาดของผลผลิตที่มีความไม่แน่นอน โดยไม่มีการจัดการให้กิจกรรมการผลิตเหล่านั้นมีการผสมผสาน
เกื้อกูลกันเพ่ือลดต้นทุนการผลิต ตลอดจนไม่ได้ค านึงถึงสภาพแวดล้อมเหมือนเกษตรผสมผสาน การท าไร่นา
สวนผสมในระยะแรกๆ อาจมีการเกื้อกูลกันจากกิจกรรมการผลิตบ้าง แต่กลไกการเกิดขึ้นเป็นแบบเป็นไป
เอง ไม่ได้เกิดจากการตั้งใจจัดการด้วยความรู้ ความเข้าใจ  แต่ในระยะหลังๆ เมื่อเกษตรกรเริ่มมีความรู้ความ
เข้าใจมากข้ึน ก็เริ่มมีการวางแผนการใช้พ้ืนที่และเลือกพืชที่จะปลูกเพ่ือหวังผลทางเศรษฐกิจมากขึ้น รวมทั้ง
เกิดผลพลอยได้ มีจุดขายให้เป็นเปูาหมายของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอีกด้วย 

4. ระบบไร่นาป่าผสมหรือวนเกษตร (Agro Forestry) ระบบไร่นาปุาผสมหรือวนเกษตรเป็น
ระบบเกษตรกรรมที่น าเอาหลักการความยั่งยืนถาวรภาพของระบบปุาธรรมชาติมาเป็นแนวทางในการท า
การเกษตร และมีการจัดองค์ประกอบการผลิตทางการเกษตรให้รวมหลากหลายชนิดของพืชและสัตว์อย่าง
เหมาะสมและสมดุล ค าว่า วนเกษตร มาจากค าว่า วน ที่หมายถึง ปุาที่มีความหลากหลายของทรัพยากรที่มี
ชีวิตและไม่มีชีวิต และค าว่า เกษตร ที่หมายถึง การใช้ที่ดินในการผลิตพืชหรือสัตว์ เช่นการเพาะปลูกพืช 
การท าปุาไม้ ประมง ปศุสัตว์ต่างๆ ดังนั้น วนเกษตร จึงหมายถึงการใช้ที่ดินในการผลิตพืช และสัตว์ให้มาก
ชนิด หรือมีความซับซ้อนและหลากหลายทางชีวภาพใกล้เคียงธรรมชาติมากที่สุด หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า 
เป็นการท าเกษตรร่วมกับการอนุรักษ์ปุาไม้ โดยมีรากฐานหรือปัจจัยการผลิตที่มาจากท้องถิ่นเอง ทั้งนี้การ
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ท าวนเกษตรจะมีลักษณะแตกต่างหรือผันแปรไปตามสภาพท้นที่ รวมถึงทัศนคติ ความเชื้อ วัฒนธรรม 
ประเพณี และความรู้ ความสามารถในการจัดการของแต่ละท้องถิ่นเอง  ระบบวนเกษตรที่ดีควรสามารถเพ่ิม
การซึมซับน้ า รักษาน้ าใต้ดินลดการสูญเสียดิน โดยให้ความส าคัญอย่างสูงกับการปลูกไม้ยืนต้น ไม้ผล และไม้
ใช้สอยต่างๆ ให้เป็นองค์ประกอบหลักของพ้ืนที่ปลูก และผสมผสานกับการปลูกพืชที่ไม่ต้องการแสงแดดมาก
ในชั้นถัดลงมา ซึ่งจะได้อาศัยร่มเงาและความชื้นจากการที่มีพืชชั้นบนขึ้นปกคลุม ลักษณะพันธุ์พืชที่ใช้ควร
เป็นทรงพุ่มเพ่ือลดความรุนแรงของเม็ดฝนที่ตกกระทบผิวดิน สามารถรักษาสภาพสมดุลของสภาวะแวดล้อม
ให้เหมาะสมกับพืชที่ปลูกร่วม เช่น บังร่มเงา พายุ ฝน รวมทั้งควบคุมสภาพความชุ่มชื้นและอุณหภูมิ เป็นต้น 
พันธุ์ไม้ที่ปลูกควรมีรากลึกพอที่สามารถหมุนเวียนธาตุอาหารในระดับที่ลึกขึ้นมาสู่บริเวณผิวดิน เป็น
ประโยชน์ต่อพืชรากตื้นที่ปลูกร่วม โดยรวมทั้งระบบควรให้ผลตอบแทนแก่เกษตรกรหลายด้าน เช่น ผลผลิต
ในรูปอาหาร ยารักษา โรค ไม้ฟืน ไม้สร้างบ้านและรายได้ สิ่งส าคัญที่สุดควรเป็นระบบที่อนุรักษ์ดินและน้ าได้
ดี ปลูกได้หลายสภาพแวดล้อม และง่ายต่อการปฏิบัติในสภาพของเกษตรกร วนเกษตรที่พอประยุกต์ใช้ใน
ประเทศไทยมีอยู่ 3 ระบบใหญ่ คือ ระบบปุาไม้-ไร่นา ระบบปุาไม้-เลี้ยงสัตว์ และระบบเลี้ยงสัตว์-ไร่นา-ปุาไม้ 
ซึ่งวิธีการน าแต่ละระบบไปประยุกต์ใช้ย่อมขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมของแต่ละพ้ืนที่เป็นเกณฑ์   ในอดีต 
นักวิชาการและหน่วยงานด้านปุาไม้เคยใช้ค าว่า วนเกษตร ในความหมายของการท าปุาไม้ผสมผสานร่วมกับ
การปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ เป็นการจัดการปุาไม้เป็นหลักร่วมกับการเกษตรทุกแขนง อาจเป็นการปลูกพืช
เกษตรในสวนปุา หรือการปลูกพืชเกษตรร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ใ นสวนปุา และถือเป็นทางออกที่
ประนีประนอมส าหรับความขัดแย้งระหว่างความต้องการที่ดินเพ่ือการเกษตรกรรมและความต้องการปุาไม้
เพ่ือควบคุมสิ่งแวดล้อม ท าให้วิถีของคนและปุาสามารถด าเนินควบคู่กันไปโดยค านึงถึงสภาพทางสังคม
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมประเพณี ?รวมทั้งช่วยพัฒนาความเป็นอยู่ของราษฎรที่เก่ียวข้อง แต่แนวคิดและการ
ด าเนินการตามรูปแบบดังกล่าวไม่เป็นที่นิยมและแพร่หลายนัก เพราะข้อจ ากัดของระบบราชการและกรอบ
คิดที่พ่วงกับการจัดการปุาไม้แบบตะวันตก มาภายหลังระบบวนเกษตรตามที่เข้าใจกันในปัจจุบันได้เป็นที่
รู้จักกว้างขวางในสังคมไทยจากการริเริ่มบุกเบิกแนวคิดโดยผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม เมื่อปลายทศวรรษ 2520 
ซ่ึงตัดสนิใจขายท่ีดินส่วนใหญเ่พ่ือปลดแอกหนีส้นิท่ีท่วมตัวจากการท าเกษตรกรรมเชิงเด่ียวเพ่ือการขาย แล้ว
แปรสภาพที่ดินที่เหลือไม่ถึง 10 ไร่ ซึ่งเป็นไร่มันส าปะหลังให้เป็นระบบวนเกษตร ปลูกไม้ยืนต้น ไม้ผล และ
พืชสมุนไพรผสมผสานกัน โดยด าเนินชีวิตตามวิถีที่พ่ึงพาตัวเองจากผลผลิตในที่ดิน 

5. เกษตรธรรมชาติ (Natural farming) เกษตรธรรมชาติเป็นระบบเกษตรกรรมที่ค านึงถึงระบบ
นิเวศและสภาพแวดล้อมเป็นส าคัญ และพยายามเข้าใจกระบวนการท างานของธรรมชาติอย่างแท้จริง โดย
มองว่าธรรมชาติได้จัดทุกสิ่งทุกอย่างไว้อย่างสมดุลดีแล้ว เราจึงควรให้ความส าคัญกับธรรมชาติและใช้
ประโยชน์จากธรรมชาติอย่างเต็มที่โดยรบกวนธรรมชาติให้น้อยท่ีสุด พร้อมไปกับหาทางอนุรักษ์ธรรมชาตินั้น
ไว้ให้คงอยู่ตลอดไป       แนวคิดการท าเกษตรธรรมชาติที่รู้จักกันอย่างแพร่หลาย รวมถึงแนวคิดของมาซา
โนบุ ฟูกูโอกะ ที่เป็นผู้เขียนหนังสือ ปฏิวัติด้วยฟางเส้นเดียว หรือแนวคิดเกษตรธรรมชาติของโมกิจิ โอกาดะ 
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ผู้ให้ก าเนิดกลุ่มเกษตรธรรมชาติเอ็มโอเอ (MOA) และแนวคิดเกษตรธรรมชาติคิวเซ ที่แยกออกมาจาก
กลุ่มเอ็มโอเอ ตลอดจนแนวคิดเกษตรธรรมชาติเกาหลีของ ฮาน คิว โช เป็นต้น แต่ส่วนใหญ่แนวคิดของ
เกษตรธรรมชาติจะมีหลักการส าคัญที่คล้ายคลึงกัน คือ การเลียนแบบธรรมชาติของปุาที่สมบูรณ์ และใช้
พลังจากสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติตามที่เป็น โดยจะรบกวนหรือแทรกแซงการท างานของธรรมชาติให้น้อยที่สุด
เท่าที่จ าเป็น มีการให้ความส าคัญกับดินเป็นอันดับแรก และเน้นการปรับปรุงดินให้มีพลังส าหรับการ
เพาะปลูก เหมือนดินในปุาที่มีความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ เป็นการน าทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่อย่าง
จ ากัดมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และเป็นวิธีการที่ไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสภาพแวดล้อม ไม่เป็นอันตรายต่อ
เกษตรกรและผู้บริโภค สามารถให้ผลผลิตที่มีทั้งปริมาณและคุณภาพ หรือเป็นระบบเกษตรกรรมที่มีความ
ยั่งยืนมั่นคงในระยะยาว  ในการท าเกษตรกรรมธรรมชาติ จะมีการจัดระบบการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ที่สอด
ประสานกับธรรมชาติอย่างเกื้อกูลซึ่งกันและกัน งดเว้นกิจกรรมที่ไม่จ าเป็นหลักๆ ได้แก่ ไม่มีการพรวนดิน ไม่
ก าจัดวัชพืช ไม่ใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีก าจัดศัตรูพืช เป็นปฏิบัติการทางการเกษตรที่ค านึงถึง ดิน พืช แล ะ
แมลง ไปพร้อมๆ กัน คือ มีการปรับปรุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ ปลูกพืชตระกูลถั่วหรือใช้เศษซากพืชคลุม
ดิน ปลูกพืชหลากหลายชนิด และอาศัยการควบคุมโรคแมลงศัตรูพืชด้วยกลไกการควบคุมกันเองของ
สิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ ท าให้มีการอนุรักษ์แมลงที่มีประโยชน์พร้อมไปด้วยกัน จึงเป็นการปลูกพืชใน
สภาพแวดล้อมที่มีความสมดุลทางนิเวศวิทยา ปรัชญาและมุมมองของเกษตรธรรมชาติได้ตั้งค าถามเกี่ยวกับ
วิธีการท าการเกษตรในปัจจุบันว่าได้ไปไกลเกินขอบเขตธรรมชาติมากน้อยเพียงใด ระบบการท าเกษตรกรรม
ของมนุษย์ที่มุ่งเน้นการผลิตสินค้าเพ่ือตอบสนองต่อระบบตลาด ได้เข้าไปแทรกแซงธรรมชาติมากจนเกินควร 
เช่น การใช้จุลินทรีย์ต่างถิ่นมาปรับปรุงบ ารุงดินเพ่ือเพ่ิมผลผลิต การน าแมลงต่างถิ่นมาควบคุมแมลงศัตรูพืช 
และการใส่ปุ๋ยหมักอย่างเกินความจ าเป็น เป็นต้น ซึ่งวิธีการเหล่านี้ได้ไปท าลายสมดุลของระบบธรรมชาติ ทั้ง
ที่มีวิธีการท าการเกษตรที่เป็นมิตรและใกล้ชิดกับธรรมชาติมากกว่า แต่ไม่ได้รับการส่งเสริมพัฒนาให้
เจริญก้าวหน้าในยุคสมัยที่เกษตรกรรมเป็นเพียงเครื่องมือของระบบตลาดที่ไม่ค านึงถึงผลพวงที่ตามมา ไม่ใช่
วิถีการด าเนินชีวิตที่เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ 

6. เกษตรทฤษฏีใหม่  ระบบเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นแนวทางการท าการเกษตรแบบพ่ึงตนเองที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลฯ ได้พระราชทานให้เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2540 ซึ่งเป็นช่วงที่ประเทศ
ไทยก าลังได้รับผลกระทบอย่างรุนแรงจากวิกฤตเศรษฐกิจฟองสบู่แตก  แนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นวิธีท า
การเกษตรที่ท าได้ง่ายไม่ยุ่งยากซับซ้อน สอดคล้องกับสภาพความเป็นอยู่และระบบนิเวศโดยรวมของ
ธรรมชาติ มีการหมุนเวียนการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด ได้แก่ ที่ดิน แรงงาน ทุน 
ปัจจัยการผลิต หรือเศษเหลือใช้จากพ้ืนที่หนึ่งไปยังอีกพ้ืนที่หนึ่ง เพ่ือให้เกษตรกรมีอาหารที่ผลิตเองไว้บริโภค
อย่างพอเพียงตามอัตภาพ พอมีพอกิน ไม่อดอยาก เหมาะส าหรับพ้ืนที่ขนาดเล็กประมาณ 10-20 ไร่ เน้นให้
เกษตรกรสามารถท าการเกษตรเพ่ือเลี้ยงตนเองได้แบบค่อยเป็นค่อยไปตามก าลัง ท ากิจกรรมการเกษตร
หลายอย่างเพ่ือให้มีการใช้ทรัพยากรอย่างเต็มที่ เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
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และสร้างสมดุลให้กับระบบนิเวศ สามารถปรับใช้กับพ้ืนที่ขนาดใหญ่ได้ โดยจะเน้นการจัดการแหล่งน้ าและ
จัดสรรแบ่งส่วนพื้นที่ท าการเกษตรอย่างเหมาะสม มีการแบ่งพ้ืนที่ระหว่าง แหล่งน้ า/นาข้าว/พืชผสมผสาน/
โครงสร้างพื้นฐานและที่พักอาศัย ในสัดส่วน 30/30/30/10 วิธีการของเกษตรทฤษฎีใหม่นี้เป็นวิธีการปฏิบัติ
ที่เป็นรูปธรรม และเป็นฐานรากของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระองค์ท่าน การปลูกปุา 3 อย่าง
เพ่ือประโยชน์ 4 อย่าง คือ ปุาไม้ใช้สอยที่เป็นไม้โตเร็วส าหรับใช้ในครัวเรือนเพ่ือสร้างสิ่งต่างๆ และเป็น
พลังงานหรือไม้ฟืน ปุาไม้กินได้พวกไม้ผลและพืชผักต่างๆ ที่เป็นอาหารและสมุนไพรรักษาโรค ปุาไม้
เศรษฐกิจหรือไม้ใหญ่ที่ปลูกไว้เพ่ือขายเมื่อโต ซึ่งให้ประโยชน์ พออยู่ พอกิน พอใช้ และพอร่มเย็น หรือเป็น
ประโยชน์ต่อระบบนิเวศและช่วยอนุรักษ์ดินและน้ า การปลูกพืชที่หลากหลายอย่างเป็นระบบจะช่วยสร้าง
สมดุลของระบบนิเวศในบริเวณพ้ืนที่เพาะปลูก ช่วยปกปูองผิวดินให้ชุ่มชื้น ดูดซับน้ าฝน และค่อยๆ 
ปลดปล่อยความชื้นให้กับพืชและบริเวณโดยรอบ สร้างความสมบูรณ์และก่อให้เกิดความหลากหลายทาง
ชีวภาพภายในบริเวณพ้ืนที่ปุาปลูก และหากท าทั้งหมดนี้จะสามารถช่วยแก้ปัญหาความเป็นอยู่ที่ยากจนของ
เกษตรกร ที่จะส่งผลเป็นความมั่นคงทางเศรษฐกิจของประเทศโดยรวม หากสามารถสร้างระบบเศรษฐกิจที่
พ่ึงพาตนเองได้แม้เพียงหนึ่งในสี่ของระบบเศรษฐกิจทั้งหมด ก็จะสามารถท าให้ประเทศชาติมีความมั่นคง
มากกว่าระบบเศรษฐกิจที่ต้องพ่ึงพาภาคอุตสาหกรรมและการส่งออกอย่างที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน ทั้งนี้ ต้อง
เข้าใจว่าแนวทางเกษตรทฤษฏีใหม่เป็นส่วนหนึ่งของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ให้ความส าคัญกับการผลิต
เพ่ือตอบสนองความต้องการอาหารในครัวเรือน และท าให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตัวเองได้โดยไม่ต้องพ่ึงปัจจัย
การผลิตจากภายนอก ดังนั้น การส่งเสริมการท าเกษตรทฤษฏีใหม่ที่ด าเนินพร้อมไปกับการส่งเสริมการใช้
ปุ๋ยเคมีและสารเคมีการเกษตร หรือน าทฤษฏีใหม่ไปใช้แค่เพียงรูปแบบโดยไม่เข้าใจเนื้อหาและปรัชญาที่อยู่
เบื้องหลังเกษตรทฤษฏีใหม่นี้ จะน าไปสู่แนวทางการด าเนินงานที่ไม่จัดเป็นเกษตรกรรมยั่งยืนตามความหมาย
และหลักการที่วางไว้   

7. เกษตรกรรมประณีต เกษตรกรรมประณีตเป็นรูปแบบเกษตรกรรมทางรอดที่เกิดจากการการ
ระดมความคิดของปราชญ์ชาวบ้านภาคอีสาน 12 ท่าน4 ร่วมกับนักวิจัยระดับชาวบ้านท่านอ่ืนๆ เพ่ือตอบ
ค าถามว่าต้องมีพ้ืนที่เท่าไรจึงจะท าเกษตรกรรมเลี้ยงชีวิตได้อย่างพออยู่พอกิน สามารถเลี้ยงตนเองและคนใน
ครอบครัวได้ และต้องจัดการพ้ืนที่อย่างไรให้สามารถเลี้ยงตัวเองและปลดภาระหนี้ที่มีอยู่ได้ ? ค าตอบที่ได้
จากการระดมสมอง คือ มีพ้ืนที่ 1 ไร่ก็สามารถจะอยู่ได้อย่างพอเพียง การท าเกษตรประณีตจึงเป็นการใช้
ประโยชน์จากที่ดิน 1 ไร่ให้เกิดความคุ้มค่าสูงสุด โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือแก้ปัญหาให้เกษตรกรมีชีวิตความ
เป็นอยู่ที่ดีขึ้น พอมีพอกิน ปลดภาระหนี้สิน ปลูกไม้ยืนต้นเพ่ือเป็นบ านาญชีวิตโดยมีหลักการส าคัญได้แก่ 
การออมน้ า ออมดิน ออมต้นไม้ ออมสัตว์ ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญส าหรับการท าเกษตรในพ้ืนที่ 1 ไร่อย่างมีความ
ยั่งยืนและเกิดการเชื่อมโยงเป็นระบบนิเวศที่เกื้อกูล  นอกจากนี้ ยังต้องมีอิทธิบาท 4 เป็นปัจจัยพ้ืนฐานด้าน
จิตใจที่ส าคัญยิ่งอีกด้วย คือ ต้องมีฉันทะ หรือความพอใจรักในการท าการเกษตรกรรม ต้องมีวิริยะ หรือ
ความพากเพียรในการท างานตามแผน ซึ่งรวมถึงแรงงาน การลงทุนแหล่งน้ า การปรับปรุงดิน การจัดหาพันธุ์
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พืชเพ่ือปลูก การจัดหาพันธุ์สัตว์เพ่ือเลี้ยง และการใช้คืนทุนที่เป็นเงินยืมมาช่วยเสริม ต้องมีจิตตะ หรือความ
ตั้งใจใส่ใจในงานที่ท าด้วยศรัทธา ใฝุศึกษาสังเกตเรียนรู้เพ่ือพัฒนาปรับปรุงสิ่งที่ท าอยู่ให้มีปริทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผลเพ่ิมขึ้น และสุดท้าย ต้องมีวิมังสา หรือรู้จักตรวจสอบประเมินผลโดยใช้ปัญญา ส าหรับการ
พิจารณาว่าจะปลูกอะไรหรือเลี้ยงอะไรในพ้ืนที่ 1 ไร่นั้น ความแตกต่างของพ้ืนที่จะเป็นตัวก าหนดพืชและ
สัตว์ที่มีความเหมาะสมรวมทั้งความชอบของผู้ปลูกด้วย การท าเกษตรประณีตเพ่ือการพ่ึงพาตนเองและปลด
หนี้ จะแบ่งออกเป็นส่วนที่ท าเพ่ือบริโภคเอง?และส่วนที่ท าเพ่ือจ าหน่ายทั้งระยะสั้นและระยะยาวพ้ืนที่
เกษตรประณีตจะมีการปลูกผักไว้กินเองและเพ่ือขาย โดยมากราคาผักจะไม่สูงจ าหน่ายเป็นช่วงๆตามฤดูกาล 
ใช้ระยะเวลาสั้น ส่วนการเลี้ยงสัตว์มีทั้งในส่วนบริโภคเองและจ าหน่ายเช่นกัน เช่น ไก่เนื้อ ไก่ไข่ หมู วัว ซึ่ง
จะช่วยให้ออมเงินได้มากกว่าการขายผักเพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ยังมีไม้ยืนต้นที่ให้ผลผลิตต่อเนื่องและใน
ระยะยาวและสามารถน ามาแปรรูปได้  สิ่งเหล่านี้จะสร้างรายได้ ช่วยปลดหนี้อย่างค่อยเป็นค่อยไป  และลด
หรือเลิกรายจ่ายที่ไม่จ า? สิ่งที่ส าคัญคือ ต้องท าหลายอย่างในพ้ืนที่ 1 ไร่ ไม่ท าเชิงเดี่ยว ท าปุ๋ยใช้เอง ไม่ใช้
ปุ๋ยเคมีหรือสารเคม ีใช้วิธีธรรมชาติในการไล่แมลง เก็บเมล็ดพันธุ์เอง ไม่ซื้อ ฯลฯ ผสมผสานความรู้ในการท า
เกษตรกรรม 1 ไร่ ออกแบบผังการวางกิจกรรมต่างๆ ให้สอดคล้องและมีการเกื้อกูลกันในระบบ ซึ่งรูปแบบ
จะไม่ตายตัว แต่จะอิงหลักการออมข้างต้น?และพัฒนาเทคนิคความรู้กิจกรรมการเกษตรในพ้ืนที่อยู่ตลอด 
ต้องมีหลักคิดในการพ่ึงพาตนเองอย่างยั่งยืน ลดรายจ่าย สร้างปัจจัยการด ารงชีวิตในพ้ืนที่ของตนเองให้ได้ 
เพ่ือลดการพึ่งพิงจากปัจจัยภายนอกที่ท าให้มีค่าใช้จ่ายหรือส่งผลให้กลับไปสร้างหนี้ 

8. เกษตรอินทรีย์ (Organic farming) เกษตรอินทรีย์เป็นระบบการเกษตรที่ผลิตอาหารด้วย
ความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ โดยเน้นหลักการปรับปรุงบ ารุงดิน เคารพต่อศักยภาพทาง
ธรรมชาติของพืช สัตว์ และระบบนิเวศ ลดการใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอก และไม่ใช้สารเคมีเพ่ือ
การเกษตร ทั้งปุ๋ยเคมี ยาก าจัดวัชพืชและศัตรูพืช รวมทั้งฮอร์โมนสังเคราะห์ที่กระตุ้นการเจริญเติบโตของพืช
และสัตว์ ตลอดจนสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุ์กรรม ในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกต์ใช้ธรรมชาติเพ่ือช่วยเพ่ิม
ผลผลิตและพัฒนาความต้านทานศัตรูพืช เกษตรอินทรีย์ให้ความส าคัญสูงสุดในการปรับปรุงดิน โดยเชื่อว่า
ดินที่สมบูรณ์ย่อมท าให้พืชและสัตว์ที่เจริญเติบโตจากผืนดินนั้นมีความอุดมสมบูรณ์ตามไปด้วย ผู้บริโภค
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ก็จะได้รับอาหารที่มีคุณภาพดีและปลอดภัย วิธีการปรับปรุงบ ารุงดินจะมีทั้งการใช้ปุ๋ย
พืชสด ปลูกพืชหมุนเวียน ใช้ประโยชน์จากเศษซากพืชและมูลสัตว์ท าปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ ตลอดจนใช้ธาตุ
อาหารเสริมจากหินแร่ต่างๆ มีการควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีชีวภาพหรือใช้สารสกัดจากพืชที่ไม่เป็นอันตรายต่อ
มนุษย์ หรือไม่มีผลกระทบต่อตัวห่ าตัวเบียนที่เป็นประโยชน์ ใช้เมล็ดพันธุ์ที่ไม่มีการตัดแต่งพันธุ์กรรม และมี
การปูองกันการปนเปื้อนจากสารเคมี  เมื่อปี 2551 เจ้าหน้าที่ขององค์การอาหารโลกแห่งองค์การ
สหประชาชาติ (FAO) ได้กล่าวไว้ว่า เกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืนเป็นระบบการบริหารจัดการการผลิตแบบองค์
รวม ที่หลีกเลี่ยงการใช้ปุ๋ยเคมีและสารก าจัดศัตรูพืช สิ่งมีชีวิตที่มีการตัดแต่งพันธุ์กรรม (จีเอ็มโอ) ลดการ
สร้างมลพิษในอากาศ ดิน และแหล่งน้ า ตลอดจนเพ่ิมความแข็งแรงของสุขภาพให้กับพืช สัตว์ และมนุษย์
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ประโยชน์ของการท าเกษตรกรรมวิธีนี้อย่างเต็มรูป คือ การลดการพ่ึงพาพลังงานที่ใช้เชื้อเพลิงจากฟอสซิล 
ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น ซึ่งมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยและมีต้นทุนต่ า5 เกษตรอินทรีย์เต็มรูปจึงถือ
เป็นก้าวแรกของการท าเกษตรกรรมเพ่ือความยั่งยืน ในปัจจุบัน ระบบเกษตรอินทรีย์ได้แพร่หลายเป็นที่รู้จัก
กันทั่วโลก และกลายเป็นส่วนหนึ่งของระบบผลิตทางการเกษตรที่มีการพัฒนาระบบตลาด และมาตรฐาน
การผลิตที่มีการรับรองเป็นการเฉพาะและหลากหลายลักษณะ ส าหรับประเทศไทย การบุกเบิกพัฒนาและ
เผยแพร่ระบบเกษตรกรรมอินทรีย์และมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ เริ่มจากการผลักดันขององค์กรพัฒนาเอกชน
เป็นส่วนใหญ่ โดยร่วมมือกับกลุ่มเกษตรกรในหลายจังหวัด จนสามารถพัฒนาการตลาดอินทรีย์ให้ขยายไป
ทั้งในและต่างประเทศ ท าให้เป็นที่สนใจของพรรคการเมืองจนถูกน าไปใช้เป็นนโยบายในการหาเสียง และใน
ที่สุดนโยบายเกษตรกรรมอินทรีย์ได้ถูกบรรจุไว้เป็นวาระแห่งชาติในยุคของรัฐบาลทักษิณ 1 แต่หน่วยงาน
ภาครัฐหลายแห่งยังไม่เข้าใจหลักการและเนื้อหาของระบบเกษตรอินทรีย์ อีกทั้งขาดความร่วมมือระหว่าง
หน่วยงานภาครัฐ ท าให้การพัฒนาเกษตรกรรมอินทรีย์ในฐานะนโยบายระดับประเทศของไทยยังไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าท่ีควร  อย่างไรก็ตาม ความสนใจพัฒนาเกษตรกรรมอินทรีย์โดยเอาตลาดเป็นตัวน า มุ่งเน้นการ
ผลิตพืชเชิงเดี่ยวในพ้ืนที่ขนาดใหญ่เพ่ือการค้าอุตสาหกรรมและ/หรือการส่งออกเป็นหลัก พ่ึงพาเครื่องจักร
การเกษตรแทนแรงงานคน และอยู่ภายใต้ระบบและการควบคุมของบริษัทขนาดใหญ่ แทนที่จะมุ่งเพ่ือความ
มั่นคงด้านอาหารอย่างยั่งยืน ถือเป็นเกษตรอินทรีย์ที่ไม่ยั่งยืน ซึ่งให้ผลที่แตกต่างอย่างมากกับวิธีการท า
เกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน ที่ค านึงถึงความสมดุลขององค์ประกอบทั้งหมดในกระบวนการผลิตแบบองค์รวม 
เพ่ือความยั่งยืนทั้งด้านสิ่งแวดล้อม สังคม สุขภาพ และเศรษฐกิจ การน ารูปแบบวิธีการเกษตรอินทรีย์ไปใช้
เพียงบางส่วนเพ่ือให้ได้ชื่อว่าเป็นเกษตรกรรมอินทรีย์ และผ่านระบบการรับรองมาตรฐานการผลิตเพ่ือผล
ด้านการตลาด อาจเป็นการท าลายหลักการและเปูาหมายที่แท้จริงของระบบเกษตรกรรมอินทรีย์ในบั้นปลาย 
เพราะการท าเกษตรกรรมอินทรีย์ลักษณะดังกล่าวไม่ถือเป็นเกษตรกรรมอินทรีย์ที่แท้จริง และผิดหลักการ
ของเกษตรกรรมยั่งยืนโดยสิ้นเชิง 

9. เกษตรกรรมที่เป็นมากกว่าเกษตรอินทรีย์ (Beyond Organic farming) เกษตรกรรมที่เป็น
มากกว่าเกษตรอินทรีย์ มักหมายถึงการท าเกษตรอินทรีย์เต็มรูปที่ให้ความส าคัญกับคุณภาพของผลผลิต
มากกว่าเกษตรอินทรีย์ทั่วไป หรือเน้นจ านวนชนิดและปริมาณของสารอาหารธรรมชาติที่เป็นประโยชน์กับ
ร่างกายในผลผลิต เนื่องจากระบบการรับรองเกษตรอินทรีย์ในปัจจุบัน เป็นการรับรองมาตรฐานของ
กระบวนการผลิตเท่านั้น ไม่ได้รับรองมาตรฐานคุณภาพของผลิต เพราะเมื่อ 30 ปีก่อนตอนที่มีการก าหนด
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ยังไม่มีวิธีการและเทคโนโลยีที่จะสามารถตรวจวัดคุณภาพของผลผลิตได้ ดังนั้นเพ่ือ
ปูองกันผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์และผู้ขายใช้การรับรองมาตรฐานผลผลิตอินทรีย์เป็นเครื่องมือการตลาด โฆษณา
คุณสมบัติของสินค้าอินทรีย์เกินความเป็นจริง ท าให้ผู้บริโภคที่ไม่รู้ข้อมูลที่แท้จริงเกิดความเข้าใจที่ผิด 
หน่วยงานรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ทั่วโลกจึงได้ตกลงก าหนดเป็นข้อห้าม ไม่ให้ผู้ที่ได้รับการรับรอง
เกษตรอินทรีย์อ้างข้อมูลด้านคุณภาพของผลผลิตเพ่ือผลด้านการตลาดหรือการขายสินค้า แต่เมื่อเวลาผ่านไป 
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จนถึงปัจจุบันที่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้พัฒนาไปไกลกว่าเมื่อ 30 ปีก่อนมาก วิทยาศาสตร์ได้หันมา
สนใจเรื่องคุณภาพของผลผลิตการเกษตรที่อาหาร เพราะปัญหาด้านสุขภาพได้กลายเป็นปัญหาวิกฤตของ
สังคม จึงมีการคิดหาวิธีการและเทคโนโลยีที่ไม่ซับซ้อนในการตรวจวัดคุณภาพของผลผลิตการเกษตร ท าให้
สามารถกลับไปปรับปรุงระบบและวิธีการท าเกษตรกรรมอินทรีย์ให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพและรักษาระดับ
คุณภาพของผลผลิตอินทรีย์ให้สม่ าเสมอต่อเนื่องได้ จึงเป็นที่มาของระบบเกษตรกรรมที่เป็นมากกว่าเกษตร
อินทรีย์ ในปัจจุบันยังไม่มีระบบการรับรองมาตรฐานด้านคุณภาพผลผลิตเกษตรอินทรีย์ แต่มีหลาย
หน่วยงานที่ก าลังพยายามริเริ่มท ามาตรฐานด้านคุณภาพส าหรับผลผลิตการเกษตรแต่ละชนิด   ถึงแม้
โดยทั่วไป ผลผลิตจากระบบเกษตรอินทรีย์ที่แท้จริงจะมีปริมาณสารอาหารที่มากกว่าผลผลิตเกษตรเคมีก็
ตาม แต่เมื่อค าว่า เกษตรอินทรีย์ เริ่มถูกน ามาใช้เป็นเครื่องมือการตลาด การท าเกษตรอินทรีย์ โดยเฉพาะ
ของบริษัทการเกษตรอุตสาหกรรม จึงเริ่มเปลี่ยนวิธีการผลิตจากการใช้สารเคมีมาใช้สารสกัดจากอินทรีย์วัตถุ
แทน โดยไม่มีการเปลี่ยนวิธีคิดและระบบการท าเกษตรอินทรีย์อย่างเป็นระบบที่ครบวงจร หรือเป็นระบบ
เกษตรอินทรีย์เต็มรูป ท าให้มีผลกับคุณภาพผลผลิตด้วย ในปัจจุบัน มีระบบวิธีการเกษตรอินทรีย์เต็มรูปและ
เกษตรธรรมชาติเข้มข้นที่ค านึงถึงคุณภาพผลผลิตเป็นส าคัญ พอจัดรวมเป็นระบบเกษตรกรรมที่เป็นมากกว่า
เกษตรอินทรีย์ทั่วไปได้ เช่น เกษตรชีวพลวัต (Bio-Dynamic) เกษตรชีวภาพเข้มข้น (Bio-Intensive) เกษตร
อินทรีย์พลังชีวภาพ (Bio-Energetic) เกษตรสารอาหารเข้มข้น (Nutrient Dense Farming) และเกษตร
ธรรมชาติแบบเอ็มโอเอ เป็นต้น 

2. บริบทชุมชน  

 -ข้อมูลพื้นฐาน 

เทศบาลต าบลทุ่งกุลา  อยู่ทางทิศใต้ของอ าเภอสุวรรณภูมิ  ออกจากอ าเภอสุวรรณภูมิไปตามถนน
สายสุรินทร์  -  ร้อยเอ็ด  หรือถนน ปัทมานนท์  ห่างจากอ าเภอสุวรรณภูมิประมาณ  24  กิโลเมตร มีเนื้อที่
ทั้งหมดประมาณ  47  ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ  29,562   ไร่  โดยมีอาณาเขตติดต่อ  ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดกับองค์การบริหารส่วนต าบลสระคู  อ.สุวรรณภูมิ  จ.ร้อยเอ็ด 

ทิศตะวันออก ติดกับองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหาดยาวและศรีสว่าง  อ.โพนทราย  จ.ร้อยเอ็ด 

ทิศตะวันตก ติดกับองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งหลวง  อ.สุวรรณภูมิ  จ.ร้อยเอ็ด 
ทิศใต ้  ติดกับองค์การบริหารส่วนต าบลกุดขาคีม อ.รัตนบุรีและโพนครก  อ.ท่าตูม จ.  
สุรินทร์ 

เขตการปกครอง  จ านวนหมู่บ้านในเขตพ้ืนที่ต าบลมีทั้งหมด  14  หมู่บ้าน 
บ้านสาหร่าย หมู่ที่  1   บ้านโนนม่วง หมู่ที่  8 
บ้านดอนแคน หมู่ที่  2   บ้านขวาว หมู่ที่  9 
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บ้านสังข์น้อย หมู่ที่  3   บ้านสังข์ใหญ่ หมู่ที่  10 
บ้านฮ่องสังข ์ หมู่ที่  4   บ้านโนนสว่าง หมู่ที่  11 
บ้านจานเตย หมู่ที่  5   บ้านเตย  หมู่ที่  12 
บ้านเตย  หมู่ที่  6   บ้านเตย  หมู่ที่  13 
บ้านโนนตาด  หมู่ที่  7  บ้านจาน หมู่ที่  14 
มีจ านวนประชากรทั้งสิ้น  7,080  คน  แยกเป็น  ชาย 3,618 คน  หญิง  3485 คน  จ านวน

ครัวเรือนทั้งหมด  1,678  หลัง   

เทศบาลต าบลทุ่งกุลา อยู่ห่างจากตัวจังหวัดร้อยเอ็ดประมาณ 80 กิโลเมตรห่างจากตัวอ าเภอ
สุวรรณภูมิ ประมาณ 20 กิโลเมตร  มีรถโดยสารจากชุมชนไปยังตัวอ าเภอสุวรรณภูมิวันละหนึ่งเที่ยวในตอน
เช้าตรู่ นอกจากนั้นหากใครมีความต้องการที่จะเข้าไปในตัวอ าเภอต้องไปรถส่วนตัว ในชุมชนต าบลทุ่งกุลา 
บ้านเรือนส่วนใหญ่ตั้งอยู่ใกล้ชิดกันเป็นกลุ่ม มีถนนลาดยางของ รพช.ตัดผ่านใจกลางต าบล ซึ่งเป็นถนนที่
เชื่อมต่อไปยังจังหวัดศรีสะเกษและจังหวัดอุบลราชธานีได้   ในฤดูฝนบางปีมีน้ าท่วมถนน พ้ืนที่การเกษตร 
และหมู่บ้านหลายหมู่บ้านสาเหตุเนื่องมาจากการสร้างเขื่อนกั้นแม่น้ ามูน เกษตรกรส่วนใหญ่มีอาชีพท านา
และเลี้ยงสัตว์ การท านาจะใช้แรงงานคนและเครื่องจักรการเกษตร มีการใช้สารเคมีเป็นส่วนใหญ่ เริ่มมีส่วน
น้อยที่ปรับเปลี่ยนมาใช้ปุ๋ยชีวภาพ แต่การท าปุ๋ยชีวภาพใช้เองก็ยังมีอุปสรรคเพราะไม่มีวัตถุดิบในการผลิตที่
เพียงพอ     
 พ.ศ.2530  สมาคมเทคโนโลยีที่เหมาะสมได้เข้ามาท างานในพ้ืนที่โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้
ชาวบ้านรวมกลุ่มท ากิจกรรมที่สามารถสร้างรายได้ หลังว่างเว้นการท านา จากการประชาคมหมู่บ้านใน
ต าบลทุ่งกุลา ทั้ง 3 หมู่บ้านตัดสินใจรวมกลุ่มทอผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาติ เพ่ือสืบสานภูมิปัญญาในการทอผ้า
และย้อมสีธรรมชาติ โดยเจ้าหน้าที่ของสมาคมเทคโนโลยีที่เหมาะสมได้เข้ามาอบรมเทคนิคการย้อม และเป็น
ฝุายการตลาดให้ชาวบ้านที่เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มทอผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาตินอกจากมีส่วนในการอนุรักษ์
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สืบทอดภูมิปัญญาการทอผ้าและย้อมผ้าของชุมชนชาวอีสาน ยังมีรายได้เฉลี่ยคน
ละ 3,000 บาท ต่อเดือน ลดการอพยพแรงงานออกนอกชุมชนได้ส่วนหนึ่ง ครอบครัวได้อยู่พร้อมหน้าพร้อม
ตา มีความใกล้ชิด มีเวลาอบรมสั่งสอนลูกหลาน  ปัจจุบันกลุ่มทอผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาติในต าบลทุ่งกุลายังมี
การด าเนินการอยู่อย่างต่อเนื่อง และเป็นอาชีพหลักอาชีพหนึ่งของประชากร เนื่องจากปัจจุบันมีออเดอร์การ
สั่งซื้อตลอดปี และกลุ่มสมาชิกมีการทอผ้าตลอดทั้งปี สร้างรายได้ให้กับสมาชิกที่เพียงพอกับค่าใช้จ่ายใน
ครัวเรือน รายได้จากการทอผ้าสามารถส่งลูกหลานให้ได้รับการศึกษาเทียบเท่ากับอาชีพอ่ืน ลูกหลานใน
ชุมชนที่กลับถิ่นฐานได้สืบต่ออาชีพทอผ้าในชุมชนโดยการเรียนรู้แบบธรรมชาติของครอบครัวใน
ชีวิตประจ าวัน  

 พ.ศ. 2545 โครงการเกษตรน าร่องภูมินิเวศน์ทุ่งกุลาร้องไห้ ได้เข้ามาส่งเสริมการท าเกษตรแบบ
ผสมผสาน จนเกิดกลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตย สมาชิกเริ่มหันมาท าเกษตรแบบอินทรีย์ทั้งการปลูกข้าวและ
พืชผัก มีการประชุมสมาชิกกลุ่มทุกเดือน เยี่ยมแปลงของสมาชิก จัดงานแลกเปลี่ยนพันธุกรรม สนับสนุน
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เงินทุนหมุนเวียนในการปรับปรุงแปลงและปัจจัยการผลิตแก่สมาชิก ร่วมมือกับองค์กรในชุมชนสร้างตลาด
ทางเลือกระดับชุมชนขึ้น มีการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับพืชผักอินทรีย์ รวมตัวกันปลูกต้นไม้ในแปลง
รวม เพ่ือเป็นพ้ืนที่เรียนรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มตลอดจนชาวบ้านในชุมชน รวมทั้ง
กิจกรรมอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพ้ืนบ้าน ปัจจุบันสมาชิกบางส่วนของกลุ่มเกษตรจานเตยได้ใช้ความรู้ทักษะที่มี
ขับเคลื่อนงานเกษตรอินทรีย์ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลาโดยการเป็นคณะกรรมการโรงเรียนทางเลือกในต าบลคือ
โรงเรียนใต้ต้นตะขบ ซึ่งเป็นงานที่มเีปูาหมายเพื่อสร้างการเรียนรู้วิถีชุมชน สู่คนรุ่นหลัง 

 พ.ศ.2552 จากการจัดงานพันธุกรรมในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา โดยการสนับสนุนของเครือข่าย
เกษตรกรรมภาคอีสาน (ส านักงานมหาสารคาม) กลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตยได้กลับมารวมตัวกันอีกครั้ง มี
การทบทวนการท างานและเห็นทิศทางที่จะขับเคลื่อนงานเกษตรยั่งยืนในพ้ืนที่ต่อไป  

 พ.ศ.2554 ของงานวิจัยโครงการการศึกษาและค้นหาพันธุ์ข้าวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่และบริบทของ
ชุมชนต าบลทุ่งกุลา พบว่าสถานการณ์ของคนในชุมชนก าลังตกอยู่ในภาวะที่ต้องการพัฒนาเพ่ือหาทางเลือก
ทางรอดให้กับชีวิตครอบครัวและชุมชน เพราะปัจจุบันทุกคนดิ้นรนเพ่ือการหาเงินมาจุนเจือครอบครัว บาง
ครัวเรือนขายข้าวทันทีหลังจากเก็บเกี่ยวเพ่ือให้ได้เงินมาใช้หนี้สินและจับจ่ายใช้สอย แต่ต้องหาเงินไปซื้อ
ข้าวสารกินเพราะในยุ้งฉางไม่เหลือข้าว ภาวะหนี้สินพอกพูนและมองไม่เห็นหนทางที่จะแก้ไข เพราะรายจ่าย
นับวันยิ่งเพ่ิมทวีคูณ การแก้ไขคือยืมหนี้ใหม่เพ่ือใช้หนี้อีกก้อนหนึ่ง ผู้คนส่วนใหญ่ตกอยู่ในภาวะเดียวกัน 
นอกจากนี้สุขภาพทรุดโทรมเพราะการบริโภคอาหารที่ไม่สะอาด ปนเปื้อนสารพิษ ละเลยการหาอยู่หากิน
จากแหล่งทรัพยากรในชุมชน หันไปซื้อหาอาหารการกินจากพ่อค้าแม่ค้าซึ่งรับมาจากภายนอกเป็นหลัก หา
อาหารปลอดสารเคมียากขึ้น ท าให้ความหลากหลายทางโภชนาการน้อยลง นอกจากส่งผลต่อสุขภาพ ยัง
ต้องพ่ึงพิงอาหารจากภายนอกมาขึ้นทุกทีศักดิ์ศรีและอิสรภาพของชาวนาก าลังหดหายไปจากชุมชนทุ่งกุลา 
ฉะนั้นการพัฒนาเพ่ือหาทางรอดให้ชุมชนจึงเป็นสิ่งแรกที่ทุกภาคส่วนต้องด าเนินการร่วมกันอย่างจริงจัง 

 พ.ศ.2556 จากงานพัฒนาโครงการคนคืนถิ่น โดยการสนับสนุนจากโครงการเอ้ือปัญญา(เอกชน) 
ของผู้ใหญ่ใจดี(นายทศพร เพชรโปลี) เป็นช่วงส าคัญของการท างานพัฒนาเรื่องเกษตรและอาชีพในชุมชน
โดยมีเปูาหมายมุ่งไปที่เกษตรรุ่นใหม่ และเด็กเยาวชนในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา และใกล้เคียง โดยผ่าน
กระบวนการท างานของกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา เป็นช่วงเริ่มต้นของการท างานของคณะกรรมการ
ท างานโรงเรียนใต้ต้นตะขบอย่างจริงจัง โดยกระบวนการเรียนรู้เริ่มมีเด็กเข้ามามีบทบาทในกลุ่มอย่างชัดเจน 
โดยผ่านการจัดค่ายสุขภาพ และค่ายส่งเสริมศักยภาพการท างานร่วมกันของทีมเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา
และผู้ให้การสนับสนุนกิจกรรมโรงเรียนใต้ต้นตะขบมาร่วมท าค่ายด้วยกันนอกจากเรื่องการดูแลสุขภาพด้วย
ตัวเองง่ายๆ  

 สถานการณ์ในชุมชนต าบลทุ่งกุลาปัจจุบันพบว่า  คนหนุ่มสาวจนถึงวัยกลางคน ออกไปท างานต่าง
ถิ่น ทิ้งลูกหลานให้ปูุยาตายายดูแล ลูกเรียกพ่อแม่ว่า น้า อา อีนั่นอีนี่ (เรียกชื่อพ่อแม่เฉยๆเช่น อีจ่อย อีสาว)
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ตามท่ีปูุยาตายายเรียก เรียกปูุยาตายายว่าพ่อแม่ เด็กๆไม่มีปูุยา ตายาย การส่งข้าวสากในงานประเพณีของ
ทุ่งกุลาจึงเปลี่ยนไป เนื่องมาจากหลานๆอยู่กับปูุตาย่ายายอยู่แล้ว พ่อแม่ก็ไม่ได้ลางานกลับบ้านในช่วงบุญ 
จะมีแต่ไปส่งข้าวสากปูา อา เท่านั้น  การท านาปัจจุบันไม่มีการลงแขกช่วยเอาแรงกันหลงเหลืออีกแล้ว การ
จ้างวานก็เป็นไปตามเวลาท างาน เช่น ลงนาตอนแปดโมงเช้า เลิกนา วางมัดกล้า วางเคียว ตรงเวลาห้าโมง
เย็น 

ทรัพยากรกับคน ดินมีการปลูกต้นยูคาลิปตัสเพ่ิมมากข้ึนในพื้นท่ีทุ่งกุลา จนบางคนเรียกว่าพ้ืนที่ทุ่งยู
คาฯ แทนทุ่งกุลา การปลูกยูคาริมคันนาเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ในช่วงเวลา4-5 ปีมานี้ เนื่องจากมีการส่งเสริม
ของโรงงานแปรรูปต้นยูคาลิปตัสที่ตั้งอยู่ในต าบลทุ่งกุลาเอง โดยให้ต้นกล้าฟรีและรับซื้อ มีชาวบ้านหลายคน
หันมายึดอาชีพการเพาะกล้ายูคาลิปตัสส่งโรงงานและขายอย่างเป็นล่ าเป็นสัน โดยสภาพพ้ืนที่แล้ว พ้ืนดิน
ส่วนใหญ่มีความเค็มเป็นพ้ืนฐาน หลังจากการเก็บเกี่ยว ในช่วงเดือนมีนาคมถึงเมษายนของปี ชาวบ้านบาง
กลุ่มก็ยังขูดดินเอียดเพ่ือต้มเกลือมีการเพาะปลูกพืชผักในช่วงเกี่ยวข้าวเสร็จคือเดือนธันวาคมถึงมีนาคมของ
ทุกปี ซึ่งพืชที่ปลูกและสร้างรายได้มากคือ ข้าวโพดข้าวเหนียว แตงไทย ในพ้ืนที่บ้านโนนโพธิ์ บ้านโนนอีหลง 
หมู่ที่ 4 ปลูกแตงโม บ้านสังข์น้อย หนองส้าว หมู่ที่ 3 มีรายได้จาก ผักกระเฉดน้ า ผักพาย ผักแพงพวย ผักขี้
บ่อ ส่วน บ้านจาน บ้านเตย บ้านโนนม่วง หมู่ที่ 5, 6, 12 ต าบลทุ่งกุลามีการดูแลรักษาดิน โดยใช้ปุ๋ยชีวภาพ
ที่ผลิตเอง การใช้ปูนขาวปรับสภาพดิน การปลูกพืชบ ารุงดิน ตระกูลถั่ว เช่น ถั่วพร้า ถั่วพุ่ม โสน งา ปอเทือง  
น้ า ชาวบ้านส่วนใหญ่ใช้น้ าฝนในการเกษตรเป็นหลัก มีบางส่วนที่เจาะบาดาลสูบน้ าใต้ดินเพ่ือท านาปรัง 
เนื่องจากการใช้สารเคมีในการเกษตรมีเพ่ิมมากขึ้น ในพ้ืนที่การการเกษตร ท าให้สารเคมีไหลลงสู่แม่น้ าล า
คลองสาธารณะ ในสมัยก่อนเด็กๆรวมกลุ่มกันไปเล่นน้ าตาม ห้วย หนอง ได้ แต่ปัจจุบันผู้ปกครองไม่อนุญาต
ให้ไปลงเล่นน้ า เนื่องจากเล่นมาแล้วมีอาการผื่นคัน เจ็บปุวยเกิดขึ้นตามมา ชาวบ้านสันนิษฐานว่าน่าจะมา
จากสารเคมีที่มีการปนเปื้อนในน้ ามากเกินไป ปัจจุบันไม่มีการจัดการเรื่องสารเคมีในแหล่งน้ าสาธารณะ    

แม่น้ ามูน ในอดีต อุดมสมบูรณ์มาก ชาวบ้านบางส่วนยังชีพด้วยการหาปลาจากแม่มูนไปขาย ท า
ปลาส้ม ปลาแดก ปลาจ่อม ปลาตากแห้ง   น้ าฮ่องแฮ่ ในอดีต ในหนองนี้เต็มไปด้วยปุาบัวหลวง เคยมี
เรื่องราวเล่าขานว่าเคยพบเห็นจระเข้ในฮ่องแฮ่นี้ด้วย ปัจจุบันได้มีการขุดลอก ไม่มีบัวหลวงให้เห็นอีกแล้ว  

ปุาปุาดอนปูุตา ปุาชุมชน ปุาทาม ปุาหัวไร่ปลายนา  เนื่องจากความเชื่อเรื่องปูุตาในชุมชนต าบลทุ่ง
กุลายังคงเข้มแข็งอยู่ ปุาในดอนปูุตาของทุ่งกุลาจึงยังคงอุดมสมบูรณ์ ชาวบ้านสามารถเข้าไปเก็บเห็ด เก็บ
หน่อไม้ เลี้ยงวัวควาย เก็บฟืนที่ตายแล้วมาใช้ประโยชน์ได้ ในช่วงเลี้ยงปูุตาก่อนฤดูกาลลงท านาของทุกปี
ชาวบ้านจะน ากล้าไม้ไปปลูกที่ปุาดอนปูุตา ปุาชุมชน ปัจจุบันไม่ค่อยเหลือแล้ว เนื่องจากการบุกรุกจับจอง
เป็นของส่วนบุคคล และไม่ค่อยมีใครใส่ใจดูแลรักษา ในชุมชนจึงมีมติให้น าพ้ืนที่ปุาเหล่านี้มาปลูกยูคาลิปตัส
ขายและแบ่งเงินให้แต่ละครอบครัวแทน   
 ปุาทาม ในอดีตค่อนข้างอุดมสมบูรณ์ ชาวบ้านสามารถหาอยู่หากินได้ เรียกได้ว่าเข้าปุาทามห่อ
ข้าวสารกับเกลือไปก็อ่ิมแล้ว อาหาร กุ้งหอยปูปลา ผักปุา ผักน้ าชนิดต่างๆที่เกิดตามริมน้ า หรือในปุาทามมี
ให้เก็บกินได้ไม่หมด เลือกกินได้ต้นไหนอร่อย แต่ปัจจุบัน ปุาทามเปลี่ยนไป ไม้หัวลิง ต้นมะดัน ซึ่งเป็นไม้ที่
เคยมีมากมายจนตัดมาท าฟืน ได้หายไปจากปุาทามเป็นจ านวนมาก กระรอก กระแต กระต่าย ไม่มีให้เห็น
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แล้ว แย้ จีโปม จีนูน ก็เหลือน้อยเต็มที สิ่งที่ยังพอหาได้คือ   ไข่มดแดง และผักริมทาม คือ ผักขี้บ่อ  
 ปุาหัวไร่ปลายนา อดีตเคยเป็นปุาที่ชาวนาในละแวกปุานั้นใช้เป็นพ้ืนที่เลี้ยงสัตว์ และหาอาหาร
ร่วมกัน ใช้ไม้ร่วมกัน  ในปุาหัวไร่ปลายนา ในสมัยก่อนนิยม เผาศพของผู้ที่เป็นเจ้าของที่ด้วย การท าลาย จึง
ไม่ค่อยมี ปัจจุบันมีเมรุเผาศพ คนที่เข้าไปใช้ประโยชน์จึงไม่ได้ย าเกรงสิ่งใด การท าลายมีมากขึ้น การเคารพ
ปุาหัวไร่ปลายนาหายไปพร้อมๆกับการมาของเมรุเผาศพ ในอดีต สมุนไพรที่หาได้ยากในปัจจุบัน มักพบที่ปุา
หัวไร่ปลายนา เช่น หมากเอ็นอ้า หญ้าน้ าค้าง หมากหว้าขี้มด หมากม่วงปุา หมากม่วงน้อย หรือแม้แต่แมลง
ต่างๆก็หายไปด้วย เช่น จีนูนหม่น จีโปม อึ่งอ่าง เขียดโม้ เขียดจีนา การหายไปของสัตว์เหล่านี้ เกิดจากการ
จับจองที่ปุาหัวไร่ปลายนา และการใช้สารเคมีในการเกษตร นี่คือข้อมูลจากค าบอกเล่าของ พ่อบุญเลื่อน ซุย
น้ าเที่ยง ก านันต าบลทุ่งกุลา  

อากาศในสมัยก่อนอากาศ ฝนฟูาตกต้องตามฤดูกาล ฤดูหนาว อากาศหนาวเย็นจริงๆ ฤดูฝน ฝนคือ
ฝน ชาวบ้านชาวนา เตรียมตัวท านาได้ถูกต้องแม่นย า การพยากรณ์อากาศในสมัยก่อนอาศัยการสังเกต
ธรรมชาติ เช่น การที่มดขนไข่ ขนรังขึ้นมาที่สูงแสดงว่าฝนจะตกหนัก และติดต่อกันหลายวัน ชาวบ้านจะเก็บ
ข้าวของ หรือ เตรียมการออกหาปลา ซ่อมแห ซ่อมอวนเพื่อลงจับปลากัน  การที่เห็นแมงหัวโล้น บินว่อน คือ
สัญลักษณ์ที่หน้าฝนก าลังจะหมดไป หน้าหนาวก าลังจะคืบคลานเข้ามา การที่อากาศนิ่ง เงียบ อบอ้าว คือ
เห็ดเผาะจะออก ชาวบ้าน เด็กๆจะเตรียมไปเก็บเห็ดเผาะที่ใต้ปุาตาดกัน ผู้ที่สันทัดการหาของปุาก็จะเข้าปุา
ทาม ปุามูน หาเห็ดปุากัน เช่น เห็ดละโงก เห็ดไค่ เห็ดน้ าหมาก เห็ดตับเต่า เห็ดปลวก  

พ้ืนที่สาธารณะและพ้ืนที่การเรียนรู้ของชุมชน ได้แก่ กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา (โรงเรียนใต้
ต้นตะขบ) ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านสังข์ใหญ่ โรงเรียนบ้านจานเตย วัดบ้านสังข์ใหญ่ ปุาชุมชนของ
แต่ละหมู่บ้าน ปุาดอนปูุตาของแต่ละหมู่บ้าน ปุาทาม แหล่งน้ าสาธารณะได้แก่ แม่น้ ามูน ล าน้ าฮ่องแฮ่ ล าน้ า
ทาม หนองสังข์ใหญ่ ฮ่องอีตู้ หนองโปโล ฝุายบ้านม่วง ฝุายโนนอีหลงฮ่องหนองส้าว สระใหญ่บ้านสังข์น้อย 
สระใหญ่บ้านสังข์ใหญ่  ชาวบ้านส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพท านาเพียงอย่างเดียว หลังจากฤดูกาลเก็บเกี่ยว
แล้วส่วนใหญ่จะอพยพแรงงานไปท างานต่างถิ่น เช่น ขับแท็กซี่ที่เมืองหลวง ก่อสร้าง พนักงานในโรงงาน 
รับจ้างตัดอ้อย เก็บพริก ตัดไม้ยูคา และมีบางส่วนที่ทอผ้า ทอเสื่อ จักสาน ต้มเกลือ อยู่ในชุมชน  

 
กลุ่มต่างๆในชุมชนต าบลทุ่งกุลา  
มีจ านวน 4 กลุ่ม เรียงล าดับตามระยะเวลาการก่อตั้งคือ กลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติต าบลทุ่งกุลา 

กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา กลุ่มเลี้ยงสัตว์ และโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. กลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติต าบลทุ่งกุลา  

    พ.ศ.2530 สมาคมเทคโนโลยีที่ เหมาะสมได้เข้ามาท างานในพ้ืนที่โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม
ให้ชาวบ้านรวมกลุ่มท ากิจกรรมที่สามารถสร้างรายได้ หลังว่างเว้นการท านา จากการประชาคมหมู่บ้านใน
ต าบลทุ่งกุลา ทั้ง 3 หมู่บ้านตัดสินใจรวมกลุ่มทอผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาติ เพ่ือสืบสานภูมิปัญญาในการทอผ้า
และย้อมสีธรรมชาติ โดยเจ้าหน้าที่ของสมาคมเทคโนโลยีที่เหมาะสมได้เข้ามาอบรมเทคนิคการย้อม และ
เป็นฝุายการตลาดให้ชาวบ้านที่เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มทอผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาตินอกจากมีส่วนในการอนุรักษ์
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ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สืบทอดภูมิปัญญาการทอผ้าและย้อมผ้าของชุมชนชาวอีสาน ยังมีรายได้เฉลี่ยคน
ละ 3,000 บาท ต่อเดือน ลดการอพยพแรงงานออกนอกชุมชนได้ส่วนหนึ่ง ครอบครัวได้อยู่พร้อมหน้าพร้อม
ตา มีความใกล้ชิด มีเวลาอบรมสั่งสอนลูกหลาน  

 พ.ศ.2532 กลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติบ้านโนนตาดได้ยุติการทอผ้าลงเนื่องจากไม่มี
คณะกรรมการบริหารจัดการ และสมาชิกได้ลาออกจากการทอผ้าเนื่องจากไม่มีเวลาและไม่สะดวกในการ
มาร่วมประชุมกลุ่ม  

  พ.ศ.2545 กลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติบ้านสังข์น้อยได้แบ่งออกเป็นสองกลุ่ม เนื่องจาก มี
สมาชิกเพ่ิมขึ้น การบริหารจัดการกลุ่มยากขึ้น มีคนรุ่นใหม่เข้ามาในกลุ่มมากขึ้น จึงแยกออกเป็นสองกลุ่ม
จนถึงปัจจุบัน โดยการบริหารจัดการกลุ่มยังคงเป็นแบบเดิม คือ สมาชิกทุกคนต้องลงหุ้น หุ้นละ 100 บาท 
และในการส่งผ้าแต่ละครั้ง สมาชิกต้องหัก2 เปอร์เซ็นต์เข้ากลุ่มเพ่ือบริหารจัดการ เมื่ อผ้าที่ทอมีการส่ง
ส านักงานทอผ้าย้อมสีธรรมชาติกลุ่มพรรณไม้ ส านักงานจะส่ง 2 เปอร์เซ็นต์คืนกลุ่มเพ่ือเป็นค่าบริหาร
จัดการให้กับคณะกรรมการ รวมทั้งค่าจัดการในการตรวจผ้า การจัดการในการจัดส่งผ้า ตรวจผ้า เพ่ือส่ง
ส านักงานกลุ่มต่อไป  

 พ.ศ. 2548 เทศบาลต าบลทุ่งกุลา ได้เชิญกลุ่มย้อมผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาติบ้านสังข์น้อยเป็น
วิทยาการ ถ่ายทอดกระบวนการทอผ้าฝูาย ตั้งแต่การถากเปลือกไม้ การต้ม การย้อมสีเส้นฝูาย การค้นหูก 
การสืบหูก การเก็บขิต การทอ การตรวจผ้า ให้กับเทศบาลอ่ืนๆที่มาดูงาน รวมทั้งได้เชิญเด็กเยาวชน และ
คนที่สนใจในพื้นทีต่ าบลทุ่งกุลา เข้าร่วมการท ากิจกรรมดังกล่าว  

 พ.ศ.2550  กลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติบ้านสังข์น้อยได้จดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน กับ
อ าเภอ และจดทะเบียนโอทอป  

 พ.ศ. 2555-2556 กลุ่มทอผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาติได้ถ่ายทอดทักษะการย้อมผ้าให้กับเด็ก
เยาวชนโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ผ่านโครงการใต้ต้นตะขบนี้ดีจัง  

 
  2. กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา  

  พ.ศ. 2545 โครงการเกษตรน าร่องภูมินิเวศน์ทุ่งกุลาร้องไห้ ได้เข้ามาส่งเสริมการท าเกษตร
แบบผสมผสาน จนเกิดกลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตย สมาชิกเริ่มหันมาท าเกษตรแบบอินทรีย์ทั้งการปลูกข้าว
และพืชผัก มีการประชุมสมาชิกกลุ่มทุกเดือน เยี่ยมแปลงของสมาชิก จัดงานแลกเปลี่ยนพันธุกรรม 
สนับสนุนเงินทุนหมุนเวียนในการปรับปรุงแปลงและปัจจัยการผลิตแก่สมาชิก ร่วมมือกับองค์กรในชุมชน
สร้างตลาดทางเลือกระดับชุมชนขึ้น มีการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับพืชผักอินทรีย์ รวมตัวกันปลูก
ต้นไม้ในแปลงรวม เพ่ือเป็นพ้ืนที่เรียนรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มตลอดจนชาวบ้านใน
ชุมชน รวมทั้งกิจกรรมอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นบ้าน 

 ต่อมาภายหลังหน่วยงานภาครัฐได้เข้ามาส่งเสริมการท างานของกลุ่มอีกครั้ง ผ่านโครงการศูนย์
ปราชญ์ในแปลงนา โดยสนับสนุนงบประมาณสร้างอาคารฝึกอบรม 1 แห่ง ในต าบลทุ่งกุลา เน้นการ
ฝึกอบรมให้ความรู้และสาธิตการท ากิจกรรมพึ่งพาตนเองของเกษตรกร กลุ่มต่างๆ ในต าบลทุ่งกุลา เช่น กลุ่ม
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ทอผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาติ กลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตย กลุ่มเลี้ยงวัว กลุ่มสตรีผู้ผลิตอาหารแปรรูป กลายเป็น
กลุ่มเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน และเป็นปีที่กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านจานเตยไม่ได้มีการด าเนิ นกิจกรรม
อย่างต่อเนื่อง 

 พ.ศ.2552 จากการจัดงานพันธุกรรมในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา โดยการสนับสนุนของเครือข่าย
เกษตรกรรมภาคอีสาน (ส านักงานมหาสารคาม) กลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตยได้กลับมารวมตัวกันอีกครั้ง มี
การทบทวนการท างานและเห็นทิศทางที่จะขับเคลื่อนงานเกษตรยั่งยืนในพ้ืนที่ต่อไป  

 พ.ศ. 2554 มีงานวิจัยโครงการการศึกษาและค้นหาพันธุ์ข้าวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่และบริบทของ
ชุมชนเกิดขึ้นในชุมชนต าบลทุ่งกุลา สมาชิกกลุ่มเกษตรบ้านจานเตยจึงได้รวมตัวกันอีกครั้งหนึ่งเพ่ือท างาน
วิจัยร่วมกันพร้อมกับการพัฒนาพันธุ์ข้าวที่เหมาะสมพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา จากการท างานวิจัยในครั้งนี้ ท าให้
โรงเรียนในพ้ืนที่เข้ามาร่วมมือกับกลุ่มเกษตรบ้านจานเตย เพ่ือสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กเยาวชนในโรงเรียน 
โดยการขอใช้พ้ืนที่แปลงของสมาชิกเป็นแหล่งเรียนรู้ของโรงเรียน ซึ่งเป็นความร่วมมือขั้นแรกในการสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ให้กับคนรุ่นใหม่ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา   โดยสมาชิกของกลุ่มได้เริ่มต้นท ากิจกรรม
เกษตรในโรงเรียนพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา และท ากิจกรรมสร้างการเรียนรู้ร่วมกับเด็กๆในชุมชนในวันเสาร์ 
อาทิตย์ จนเกิดการฟ้ืนกลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตยขึ้นมา สมาชิกบางส่วนของกลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตย 
กลุ่มเกษตรน าร่องได้มาร่วมพูดคุยกันเพ่ือสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กๆในนามของโรงเรียนใต้ต้นตะขบ โดย
ได้รับการสนับสนุนจากโครงการเอ้ือปัญญา (สนับสนุนคนคืนถิ่น) คณะท างานของโรงเรียนใต้ต้นตะขบ 
สมาชิกกลุ่มเกษตรน าร่อง สมาชิกกลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตย ได้มีมติในที่ประชุมร่วมกันว่า อยากให้มีกลุ่ม
เกษตรที่ขับเคลื่อนการท างานเกษตรยั่งยืนในพ้ืนที่ทุ่งกุลาต่อ จึงได้ ตั้งชื่อกลุ่มเกษตรที่หลายฝุายมาร่วมกันนี้
ว่า กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา โดยการมีส่วนร่วมของเด็กๆโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ช่วยกันเสนอชื่อ และ 
เสนอสัญลักษณ์ประจ ากลุ่ม กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา มีการด าเนินกิจกรรมการแปรรูปและจ าหน่าย
ผลผลิตจากแปลง (ข้าว ถั่ว กระเจี๊ยบ งา มะกรูด และพืชผักต่างๆ) ไปพร้อมๆ กับการจัดกระบวนการเรียนรู้
ให้กับตนเอง เด็กนักเรียน และคนรุ่นใหม่ลูกหลานสมาชิกกลุ่มเกษตรอินทรีย์ ในนาม “โรงเรียนใต้ต้นตะขบ 
” มีการประสานความร่วมมือระหว่างโรงเรียนและชุมชน ใช้ฐานชุมชนสร้างการเรียนรู้ร่วมกับการศึกษาใน
ระบบ สร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมที่ให้ผลตอบแทน สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุก สร้างความประทับใจ 
ส่งเสริมให้เกิดเกษตรกรรุ่นใหม่ที่เห็นคุณค่าวิถีการท าเกษตรของครอบครัว เห็นความส าคัญของทรัพยากรที่
มีในชุมชน ตลอดจนบ่มเพาะความรับผิดชอบที่มีต่อครอบครัวและชุมชนอย่างต่อเนื่องเป็นต้นมา จนปัจจุบัน
   

 ปัจจุบัน กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา เป็นการรวมตัวของคนหลายกลุ่มในชุมชน เช่น กลุ่มท า
เกษตรอินทรีย์ กลุ่มท าเกษตรทั่วไป กลุ่มพ่อแม่ผู้ปกครองเด็กนักเรียน ครูในระบบการศึกษา ครูภูมิปัญญา
ชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน พระ อสม. และคนอ่ืนๆ ที่สนใจสร้างการศึกษาทางเลือกให้กับกลุ่มเด็กและเยาวชน
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ในโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ปัจจุบันกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา สามารถสร้างการตลาดจากผลผลิตทางการเกษตรให้แบ
รนด์ข้าววันดีดี  สินค้าเกษตรจากกลุ่มเรา ได้แก่ ข้าวกล้องแพคสูญญากาศจากข้าวพันธ์พ้ืนบ้านหลากสีหลาย
สายพันธ์ ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากข้าว เช่น ข้าวเกรียบว่าว ข้าวกล้องชงดื่ม ข้าวเกรียบทอดสมุนไพร ถั่วต่างๆ 
เช่น ถั่วเขียว ถั่วด า ถั่วพร้า ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากเผือก มัน กลอย สมุนไพร ได้แก่ กระเจี๊ยบ ข่า ตะไคร้ 
มะกรูด เครื่องส าอาง  ได้แก่ แนวสาหัวมะกรูด สมุนไพรอบตัว (จ าหน่ายให้ร้านสปา ร้านอบตัว ในตัวอ าเภอ
สุวรรณภูมิ)  

3. โรงเรียนใต้ต้นตะขบ เริ่มก่อตั้งใน พ.ศ. 2556 โดยการสนับสนุนของโครงการเอ้ือปัญญา (คน 
คืนถ่ิน) ในช่วงเดือนมีนาคม 2556 ได้มีการจัดค่ายสุขภาพ และค่ายส่งเสริมศักยภาพการท างานร่วมกันของ
ทีมเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลาและผู้ให้การสนับสนุนกิจกรรมโรงเรียนใต้ต้นตะขบมาร่วมท าค่ายด้วยกัน
นอกจากเรื่องการดูแลสุขภาพด้วยตัวเองง่ายๆ กิจกรรมนี้ยังพาให้ผู้ปกครองนักเรียนได้ย้อนกลับไปค้นหา
ความสุขความประทับใจในวัยเด็ก การเรียนรู้ของตัวเอง ภาพเหล่านี้ปัจจุบันยังมีให้เห็นหรือไม่ ความสุขแบบ
ใดที่อยากให้ลูกหลานได้สัมผัสได้เรียนรู้ รวมถึงการทบทวนว่าปัญหาในปัจจุบันเกิดขึ้นได้อย่างไร พวกเขาเอง
มีส่วนร่วมหรือไม่ อะไรที่หายไปจากทุ่งกุลา และอยากให้คืนกลับมาบ้าง การจัดค่ายครั้งนั้นสร้างความ
ประทับใจ และเรียกร้องให้เกิดค่ายครั้งที่สองขึ้น ในช่วงเดือนพฤศจิกายน 2556 ซึ่งก็เป็นแนวทางให้กลุ่ม
โรงเรียนใต้ต้นตะขบและคณะกรรมการมองเห็นแนวทางว่า น่าจะใช้ข้าววันดีดี ดึงการมีส่วนร่วม ขับเคลื่ อน
การท างานเรื่องพันธุ์ข้าวพื้นบ้าน เมล็ดพันธุ์พื้นบ้าน รวมทั้งการท างานต่างๆในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา  

 การด าเนินงานของโรงเรียนใต้ต้นตะขบภายใต้กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา เป็นการรวมตัว
กันของกลุ่มผู้ปกครองที่สนใจอยากให้ลูกหลานตัวเองใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสนใจสืบทอด หรือ 
แบ่งเบาภาระการงานอาชีพของพ่อแม่ เป็นการท ากิจกรรมของกลุ่มผู้ปกครองมีการเชื่อมต่อการท างานกับ
เด็กเยาวชนลูกหลานเกษตรกร ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา เช่น กิจกรรมการท านา ปลูกผัก การสีข้าวด้วยมือ การ
ท าการเกษตรในแปลงนา ในวันเสาร์ อาทิตย์อย่างต่อเนื่อง ผลจากการท างานที่ผ่านมาเด็กๆ สนใจกิจกรรม
ของกลุ่ม สนใจการปลูกผัก รู้จักผักพ้ืนบ้านมากขึ้น กินเป็นมากขึ้น บางคนยังปลูกและน าผลผลิตมาขายใน
ตลาดนัดในชุมชน  เด็กๆ มีทักษะชีวิตช่วยเหลือตัวเองได้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ก่อไฟ หุงข้าว ท ากับข้าว
ง่ายๆเป็น กินอาหารพ้ืนบ้าน อาหารที่พ่อแม่กินได้ (ต าเมี่ยง แกงขี้เหล็ก ปลาจ่อม )เด็กบางคนผ่านระบบ
การศึกษามา ตอนแรกอายที่จะท าเกษตร ไม่เห็นคุณค่า อายกลุ่มเพ่ือนเดียวกัน พอได้เข้าร่วมกิจกรรม เด็ก
เยาวชนเกิดความรู้สึกไม่อาย ภาคภูมิใจที่ตัวเองมีที่ดินเป็นของตัวเอง มีพ่อแม่ที่เก่งการท านา ปลูกผัก หา
ปลา  ที่ตัวเองสามารถเรียนรู้ได้ แตกต่างจากเพ่ือนคนเมืองอ่ืนๆ ภูมิใจที่ตัวเองปลูกผักแล้วได้กินผักที่ปลูก มี
รายได้จากการท าเกษตร เช่น รับจ้างเก็บกระเจี๊ยบ ถั่วเขียว งา รับจ้างคัดข้าวสาร และท างานอาสาในกลุ่ม
บ้านนาทุ่งกุลา   

ถึงแม้ว่าเด็กเยาวชนโตขึ้นจะไม่ได้ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชื่อว่าเด็กกลุ่มเหล่านี้มีทักษะชีวิต
ทางด้ านเกษตรกรรม ที่ สามารถ พ่ึงตนเองได้  เช่น  การปลูกผั ก หาอยู่หากิน และการรั กษา
ทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งนี้จากการท างานที่ผ่านมาทั้งหมด มีแค่เด็ก 4 – 5 คน เท่านั้นที่ยังคงอยู่ช่วยเหลือ
กิจกรรมของโรงเรียนใต้ต้นตะขบ เด็กส่วนใหญ่ที่เคยร่วมกิจกรรมกับเราก็หายไป บางคนแต่งงานมีลูก บาง
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คนก็สนใจกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น เล่นเกมส์ในโทรศัพท์ แข่งรถมอเตอไซค์ สร้างมลพิษทางเสียงและเสี่ยงกับการ
เกิดอุบุติเหตุในชุมชน ส่วนเด็กเล็ก อายุตั้งแต่ 4 – 12 ปี กลุ่มนี้ ไม่ได้สนใจการงานที่พ่อแม่ท า ใช้เวลา
ส่วนมากไปกับการท าการบ้าน งานที่ครูสั่ง ดูทีวี จ้องหน้าจอโทรศัพท์ วิถีการช่วยเหลืองานในนาหมดไป บาง
ครอบครัวอาจจะเนื่องมาจากการเลี้ยงลูกท่ีไม่อยากให้ลูกล าบากในอาชีพเกษตร อยากให้ลูกเรียนให้เก่ง แล้ว
โตขึ้นไปท างานอย่างอ่ืน จึงมีผลให้เด็กๆ ในชุมชนไม่มีทักษะชีวิตเลย เช่น ล้างจานเองไม่เป็น ก่อไฟหุงข้าว
ไม่ได้ แค่จะลวกผักยังไม่รู้เลยว่าใส่น้ ามากน้อยแค่ไหน วิธีการนึ่งข้าวท าอย่างไร เด็กโตบางคนแค่รับรู้ว่าท า
อย่างไร เคยเห็นแม่ท า ไม่เคยท าเอง แต่ให้ลงมือท าก็ขาดความมั่นใจ ปัญหาการไม่มีผู้ถ่ายทอดความรู้ และ
ทักษะการเกษตรให้เด็กรุ่นหลัง เนื่องจากทัศนคติผู้ปกครองบางคนที่อยากให้ลูกหลานออกพ้นจากวิถีเกษตร 
โตขึ้นเป็นเจ้าคนนายคน ผลักดันให้เด็กและเยาวชนในชุมชนไม่มีทักษะทางด้านเกษตร และกลุ่มองค์กร 
ต่างๆ ในชุมชนก็ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการถ่ายทอดทักษะชีวิตเกษตรนี้  จึงท าให้ไม่มีใคร ไม่มีกลไก หรือ
หน่วยงานไหนที่จะท างานกับเด็กและเยาวชนที่เป็นลูกหลานเกษตรกร ให้ได้มีทักษะอาชีพเกษตรกรรม  

โรงเรียนใต้ต้นตะขบ ได้ร่วมมือกับโรงเรียนบ้านร้านหญ้า โรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ ในการท างานสร้าง
การเรียนรู้ให้กับเด็กและเยาวชนในโรงเรียน จากการท างานดังกล่าวพบว่า เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ติด
อินเตอร์เน็ต ใช้มือถือมากเกินความจ าเป็น ไม่ช่วยเหลืองานของผู้ปกครอง ไม่มีความรับผิดชอบกับหน้าที่
ของตัวเองเท่าที่ควรจะเป็น เช่น ท างานไม่ได้ตามที่ผู้ปกครองขอร้องให้ช่วย ไม่สามารถช่วยเหลืองานด้าน
การเกษตรของผู้ปกครอง ใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการศึกษาเล่าเรียน ท าการบ้าน และเดินทางไปโรงเรียน พ่อ
แม่ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ ทักษะอาชีพ ให้กับลูกหลานของตัวเองได ้

ปัจจุบันโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ได้ยื่นจดทะเบียนกับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ร้อยเอ็ด เขต 2 และมีหลักสูตรการสร้างการเรียนรู้กับลูกหลานในวิถีชุมชนต าบลทุ่งกุลาโดยใช้หลักสูตรบ้าน
เรียน และมีกิจกรรมสร้างการเรียนรู้ให้กับลูกหลาน เด็กเยาวชน และบุคคลที่สนใจ ทุกสัปดาห์ โดยไม่มี
ค่าใช้จ่าย กิจกรรมที่โรงเรียนมีเพ่ือสร้างการเรียนรู้ คือ 

1.งานศิลปะและการละเล่น การใช้สี และวัสดุจากธรรมชาติมาสร้างงานศิลปะ เช่น วาดรูป ย้อมผ้า 
รูปปะติดจากเมล็ดพันธุ์พ้ืนบ้าน การเรียนภาษาอังกฤษผ่านกระบวนการวาดรูปจากสิ่งที่พบเจอในสวนและ
ชีวิตประจ าวันโดยสอดแทรกความส าคัญของพันธุกรรมพ้ืนบ้านในกิจกรรมการเล่นนี้ 

2.ทักษะการพ่ึงตัวเองในครัวเรือน เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนของผู้ปกครอง ใช้วัสดุที่มีในพ้ืนที่ให้
เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งการเพ่ิมมูลค่าสินค้าทางการเกษตร เช่นการท าน้ ายาล้างจาน สบู่ ยาสระผม การ
ท ายาสีฟัน ปัจจุบัน แชมพูมะกรูด เป็นสินค้าที่เกิดจากการกิจกรรมเล็กๆของโรงเรียนใต้ต้นตะขบที่พ่ึงตนเอง 
ต่อยอดการสร้างการตลาดออนไลน์จากคนรุ่นใหม่ในชุมชน และการออกบูธเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้า ท าให้
แชมพูมะกรูดจากชุมชนต าบลทุ่งกุลามียอดสั่งซื้ออย่างต่อเนื่อง สร้างรายได้ให้กับสมาชิกที่แปรรูป รวมทั้งคน
ในชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากผลผลิตทางเกษตรอย่างมะกรูดได้อย่างคุ้มค่า และสร้างอาชีพการปลูกและเก็บ
ลูกมะกรูดมาขายให้กับกลุ่ม 



25 
 

3.ทักษะการการสืบต่อวิถีชุมชน การท านา เช่น การหว่านกล้า การด านาต้นเดียว การคัดเลือกสาย
พันธ์ข้าว พืช ผักอ่ืนๆ การแปรรูปเพื่อเพ่ิมสินค้าเกษตร เช่น การท าแชมพูมะกรูด การท ากล้วยฉาบ  การท า
ขนมจากแปูงข้าวพ้ืนบ้าน การแปรรูปจากกล้วย การทอผ้า การหาของปุา การเลี้ยงสัตว์ ทักษะวิชาช่าง เช่น 
ช่างก่อสร้าง ช่างต่อเรือ ช่างซ่อม รวมถึงการพัฒนาทักษะและปลูกฝังการท างานพัฒนาในชุมชนของตัวเอง
ต่อไป 

 4. กลุ่มเลี้ยงสัตว์  ในอดีตภาครัฐได้เข้ามาส่งเสริมการเลี้ยงสัตว์ โดยโครงการไถ่ชีวิตโค กระบือ 
ของในหลวงรัชกาลที่ 9 ได้ให้ชาวบ้านได้สมัครเข้าเป็นสมาชิกโดยการส่งเสริมของภาครัฐผ่านผู้ใหญ่บ้าน 
สมาชิกที่สมัครจะได้รับวัวแม่สาวตามล าดับความจ าเป็น สมาชิกที่ได้แม่วัว หรือ แม่ควายก่อน จะเลี้ยงวัว 
ควาย จนกว่าจะได้ลูก แล้วเอาลูกที่ได้ตัวที่หนึ่งให้สมาชิกคนอ่ืนๆไปเลี้ยงต่อ และสมาชิกคนอ่ืนๆก็จะเลี้ยง
จนกว่าจะได้ลูกและให้ลูกท่ีคลอดกับสมาชิกคนถัดไป  

โดยโครงการน าร่อง ได้มีการสนับสนุนงบประมาณในการหาซื้อแม่พันธุ์ และเลี้ยงให้ได้ลูก ลูกวัว 
ควายชุดแรกก็จะส่งต่อให้สมาชิกกลุ่มคนอ่ืนๆต่อไป ปัจจุบันกลุ่มเลี้ยงวัว ควาย ของโครงการน าร่องไม่มีแล้ว 
เนื่องจากากรบริหารจัดการกลุ่มไม่ดี ท าให้สมาชิกลาออก และไม่มีการติดตามโครงการในชุมชน  
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บทที่ 3 
กระบวนการศึกษา 

 
กระบวนการศึกษาตามโครงการศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจ 

ทางเลือกของชุมชน ตําบลทุ่งกุลา อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  ประกอบด้วย ขอบเขตการศึกษา 
ระยะเวลา เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล กลุ่มเป้าหมายในการเก็บข้อมูล กระบวนการวิจัย และการสร้าง
การเรียนรู้ และพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย ซึ่งรายละเอียดของกระบวนการวิจัยเป็นดังต่อไปนี้ 
 
1. ขอบเขตการศึกษา 

1) ขอบเขตด้านพื้นที่ 
ศึกษากระบวนสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ตําบลทุ่งกุลา  

อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด” ได้แก่ บ้านหนองส้าว บ้านสังข์น้อย บ้านสังข์ใหญ่ บ้านโนนเม็ก 
บ้านดอนแคน บ้านจาน บ้านเตย ตําบลทุ่งกุลา อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

2) ขอบเขตกลุ่มเป้าหมาย 2560 ดําเนินการ ดังนี้ 
 2.1.1 กลุ่มเป้าหมายหลัก 
               -ลูกหลานสมาชิกกลุ่มโรงเรียนใต้ต้นตะขบและลูกหลานเกษตรกรกลุ่มบ้าน  

นาทุ่งกุลา อายุระหว่าง 15 – 30 ปี  จํานวน 15 ครอบครัว 
    -กลุ่มผู้ประกอบอาชีพในชุมชน เช่น กลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ กลุ่ม 

เลี้ยงวัว กลุ่มทําขนม กลุ่มปลูกผัก จํานวน 15  ครอบครัว 
        2.1.2 กลุ่มเป้าหมายรอง 

       -สมาชิกกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลาและกลุ่มเศรษฐกิจต่างๆ ในชุมชน จํานวน  
30 ครอบครัว 

    -เกษตร และคนรุ่นใหม่ทั่วไปในตําบลทุ่งกุลา จํานวน 10 คน 
     -โรงเรียนประถมศึกษาในพ้ืนที่ตําบลทุ่งกุลาและตําบลใกล้เคียง 5 โรงเรียน ได้แก่  

โรงเรียนบ้านสาหร่าย โรงเรียนบ้านโนนตาด โรงเรียนบ้านร้านหญ้า โรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ โรงเรียนบ้านจาน
เตย  

 
 
 
2. ระยะเวลา 

15  เดือน  ในการวิจัยครั้งนี้มีระยะเวลาดําเนินการวิจัย ทั้งสิ้น 15 เดือน ตั้งแต่เดือนมีนาคม 2560 
ถึงเดือน พฤษภาคม 2561 โดยแบ่งการดําเนินงานเป็น 2 ระยะ คือ  

ระยะที่ 1 การศึกษาเพ่ือเก็บข้อมูล   6  เดือน  
ระยะที่ 2 ทดลองปฏิบัติการวิจัย   9  เดือน  
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3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
 ในการเก็บข้อมูลในครั้งนี้ทีมวิจัยได้เก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสัมภาษณ์ ทั้งการสัมภาษณ์แบบเดี่ยว 
และการสัมภาษณ์แบบกลุ่ม และการสังเกต โดยแบ่งชุดแบบสอบถามออกเป็น 2 ชุด ดังนี้ 

3.1 แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้ปกครอง  โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับอาชีพจากฐานเศรษฐกิจ แบ่ง
ออกเป็น กลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ กลุ่มเลี้ยงสัตว์ กลุ่มทํานาปลูกผัก ทัศนคติ รายได้ วิธีการถ่ายทอด
องค์ความรู้สู่ลูกหลาน  และบทบาทของผู้ปกครองต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของคนรุ่นใหม่  

3.2 แบบสัมภาษณ์ส าหรับคนรุ่นใหม่  โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และศักยภาพ ของ
คนรุ่นใหม่ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม รวมถึงความต้องการการสนับสนุน ทัศนคติต่อการสืบต่ออาชีพ
ของผู้ปกครอง และแนวทางการทํางานกับคนรุ่นใหม่ในการสานต่ออาชีพของผู้ปกครอง 

3.3 แบบสัมภาษณ์กลุ่ม โดยสัมภาษณ์ถึงประวัติความเป็นมาของกลุ่ม การต่อตั้ง การดําเนินงาน 
การบริหารจัดการในกลุ่ม แรงจูงใจในการเข้ามาร่วมกลุ่ม รายได้เฉลี่ย ข้อดี ข้อเสียของการรวมกลุ่ม การ
ถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลัง ปัจจัยที่ทําให้กลุ่มดํารงอยู่ หรือหายไป ปัญหา อุปสรรค 
 
4. กลุม่เป้าหมายในการเก็บข้อมูล 
 ในการเก็บข้อมูลครั้งนี้ แบ่งกลุ่มเป้าหมายออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่  

1)กลุ่มผู้ปกครองที่ประกอบอาชีพบนฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน  
2)กลุ่มผู้ปกครองทั่วไป  
3)กลุ่มคนรุ่นใหม่ที่เป็นลูกหลานของสมาชิกกลุ่มอาชีพบนฐานเศรษฐกิจ   
4)กลุ่มคนรุ่นใหม่ที่พ่ึงกลับบ้าน และกลุ่มคนรุ่นใหม่ทั่วไป  

ซึ่งมีวิธีการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย คือ เลือกจากสมาชิกของกลุ่มต่างๆที่อยู่บนฐานอาชีพ 
เศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน คือ กลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ กลุ่มทํานาปลูกผัก กลุ่มเลี้ยงสัตว์ และ
มอบหมายให้ทีมวิจัยเลือกกลุ่มเป้าหมายทั่วไปที่สนใจ หรือกําลังจะประกอบสามอาชีพดังกล่าว และ
ลูกหลานอาศัยอยู่ในชุมชนและได้มีส่วนร่วมในการทําการเกษตรของครอบครัว เพ่ือจะดูว่าทําไมลูกหลานถึง
ยังมาช่วยเหลืองานการเกษตรและงานอาชีพของครัวอยู่เพ่ือมาร่วมในเวทีชี้แจงโครงการฯ และทีมวิจัยจะได้
ดําเนินการเก็บข้อมูลต่อไป ซึ่งทําให้ได้กลุ่มเป้าหมาย จํานวน 68 ครอบครัว 

การค้นหากลุ่มเป้าหมายจะค้นจากคนที่เป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆในชุมชนซึ่งประกอบอาชีพ และมี
รายได้จากอาชีพดังกล่าวเป็นรายได้หลัก  เพราะจะศึกษาถึงการส่งต่ออาชีพบนฐานเศรษฐกิจต่างๆสู่
ลูกหลานซึ่งในกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้ปกครองจะมีอาชีพที่หลากหลาย อาทิ กลุ่มท่ีทํานาอย่างเดียว  กลุ่มที่ทํา
นาและทอผ้า กลุ่มท่ีทํานา ทอผ้า และเลี้ยงสัตว์ กลุ่มท่ีทํานาและค้าขาย  กลุ่มที่ทํานาและรับจ้าง 

 
5. กระบวนการวิจัย  
 ประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 5.1 การค้นหาทีมวิจัย 
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 5.2 การพัฒนาโจทย์การวิจัย และการกลั่นกรองโครงการ 
 5.3 การชี้แจงโครงการ 

5.3.1 การชี้แจงโครงการกับทีมวิจัย 
  5.3.2 การประชาสัมพันธ์โครงการกับชุมชน 
  5.3.3 การชี้แจงโครงการกับชุมชน 
          5.4 การศึกษาข้อมูล 
  5.4.1 การเตรียมการศึกษาข้อมูล 

1) แตกกรอบการศึกษา 
   2) ออกแบบสอบถามการเก็บข้อมูลผู้ปกครอง และจัดทําแบบสอบถาม  
   3) ทําความเข้าใจแบบสอบถามและเตรียมการลงเก็บข้อมูลในชุมชน  
   4) ทดลองเก็บข้อมูลผู้ปกครอง 
   5) การปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม 
  5.4.2 การเก็บข้อมูล 
  5.4.3 สรุป วิเคราะห์ และการจัดระบบข้อมูล 
 5.5 การคืนข้อมูลให้กับชุมชน 
 5.6 การศึกษาดูงาน 

5.7 การทดลองปฏิบัติการ 
  5.7.1 ทดลองปลูกผักแปลงรวม 
  5.7.2 ทดลองปลูกผักแปลงครอบครัว 
  5.7.3 ทดลองปลูกผักแปลงโรงเรียน 

5.7.4 ทดลองปลูกผักแปลงวัด 
5.7.5 การทดลองการตลาด 

6. การสร้างการเรียนรู้ และพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย 
 6.1 ร่วมเวทีปฐมนิเทศโครงการ และอบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัยโครงการวิจัยย่อยครั้งที่ 

6.2 งานมหกรรมพันธุกรรมข้าวพ้ืนบ้าน    
6.3 ร่วมกิจกรรมฝึกอบรม INFOGRAPHICS (นําเสนออย่างเรียบง่ายแต่ทรงพลังด้วยอินโฟกราฟ

ฟิค)  
6.4 อบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัย ครั้งที่ 2 “การวิเคราะห์ข้อมูลและจัดระบบข้อมูล” 

6.5 สรุปบทเรียนการทํางานครึ่งทางหลังจากรายงานความก้าวหน้า  
ศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ต.ทุ่งกุลา  อ.สุวรรณภูมิ จ.
ร้อยเอ็ด 

6.6 เวทีตุ้มโฮมคนรุ่นใหม่ 
6.7 เวทีสรุปบทเรียนงานวิจัย 

 รายละเอียดของกระบวนการวิจัยเป็นดังนี้ 
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5.1 การค้นหาทีมวิจัย 
     เริ่มต้นจากกลุ่มคนที่เคยทํางานร่วมกันมาก่อน เช่น กลุ่มคนจากสมาชิกกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้าน

นาทุ่งกุลา กลุ่มคนจากกลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติบ้านสังข์น้อย กลุ่มผู้ปกครองโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ครู
จากโรงเรียนในชุมชนที่เคยร่วมงานกันมาก่อน คนรุ่นใหม่ที่อยู่ในชุมชนแต่ยังศึกษาอยู่ และคนรุ่นใหม่ที่ออก
จากงานประจําและเลือกกลับมาอยู่บ้านและสนใจการทํางานพัฒนาตนเองและสังคมในชุมชนที่ใกล้ชิดกัน 
และเคยร่วมงานกันมาบ้าง เพ่ือสะดวกในการทํางานร่วมกัน รวมทีมวิจัยทั้งหมด 15 คน  ประกอบด้วย 1)
นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์   2)นางศศิธร พรมเทพ  3)นางนารี ซุยน้ําเที่ยง  4)นางสาวศริกัลยา ภูต้ายผา  5)
เด็กหญิงพรนภา ปาโสม 6) เด็กชายปกรณ์ เกตุอุบล  7)นางสาวแววมณี แสนชาลี  8)นางทองพูน แสงดาว   
9)นางสาวทัศนะนันท์  ขันเงินพัธน์  10)นางสาวนัยนา  ภูมิวงศ์  11)นางสาวอรรถวดี อุไรรัมย์ 12) นาง
เหรียญ สิงห์โพนงาม 13)นางสาวสงวนศรี เหลาพิมพ์ 14)นางบัวไข สืบเพ็ง 15)นางบุญยัง มณีรัตน์  

 
 
5.2 การพัฒนาโจทย์การวิจัย และการกลั่นกรองโครงการ 
    1)การพัฒนาโจทย์ ได้มีการพัฒนาโจทย์  1 ครั้ง โดยทีม ได้ส่งตัวแทน 1 คน คือ เข้าร่วม

กิจกรรมที่อาศรมไทบ้านดอนแดง โดยพ่ีเลี้ยงได้จัดกิจกรรมพัฒนาเฉพาะชุดประเด็นคนรุ่นใหม่ เพ่ือให้ได้
กรอบประเด็นที่สอดคล้องกับชุดประเด็นหลัก หลังจากนั้นทีมได้มีการปรับแก้โครงการฯ เพ่ือเสนอผู้ทรงฯ
ต่อไป 

   2)เวทีกลั่นกรองโครงการ  ตัวแทนทีมวิจัย จํานวน 1 คน คือ นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์ 
เข้าร่วมนําเสนอโครงการต่อผู้ทรงคุณวุฒิ  ณ บ้านสวนซุมแซง  ซึ่งผู้ทรงฯ ได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับแก้
โครงการฯ   

 
5.3 การชี้แจงโครง 

               5.3.1 การชี้แจงโครงการกับทีมวิจัย มีรายละเอียดดังนี้ 
           หลังจากได้รับการประสานงานจากโหนดว่าโครงการได้รับการอนุมัติแล้ว หัวหน้าโครงการ

ได้ประสานทีมวิจัยทุกท่านรวมถึงที่ปรึกษา และสมาชิกกลุ่มอาชีพต่างๆในชุมชน เข้าร่วมประชุมในวันที่ 4 
มีนาคม 2560  ณ ที่ทําการกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา โดยใช้วิธีการประสานงานทางโทรศัพท์มือถือ การเดินไป
บอกตัวต่อตัว และผ่านแอปพลิเคชั่นไลน์กลุ่ม คนรุ่นใหม่ในทุ่งกุลา  มีผู้เข้าร่วมจํานวน 31 คน ประกอบด้วย 
นักวิจัย 12 คน  ตัวแทนที่ปรึกษา 2 คน  พ่ีเลี้ยงจากโหนด  3 คน  และผู้สนใจ 14 คน โดยมีเนื้อหาการ
ประชุม ดังนี้  

         จัดบรรยากาศ การนั่งประชุมโดยการนั่งกับพื้นเป็นวงกลม และมีกิจกรรมท าตุงเป็น
กิจกรรมเริ่มต้นของการประชุม  

         1)ละลายพฤติกรรม สร้างความคุ้นเคย ตื่นตัว และเตรียมความพร้อม แนะน าตัวเอง 
ด้วยการเล่นเกมที่แสดงสัญลักษณ์ที่บ่งบอกว่าเป็นตัวเรา แล้วบอกชื่อเล่น (ในทีมวิจัย มีสมาชิกใหม่ที่เข้ามา
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เพ่ิม คือ 1.เกียรติ หนุ่มน้อยวัยรุ่น ที่หนีการทํางานรับจ้างในเมืองหลวง หอบความหวังและความฝันมา
เริ่มต้นชีวิตเกษตรในแปลงนาของพ่อแม่ ด้วยการทําสารพัดอย่างที่อยากจะทํา    2.หมอโอ๋ หญิงสาวอีสาน
บ้านนา ดีกรีคุณหมอในเมืองหลวง หลีกหนีความโกลาหลของเมืองหลวง เพื่อ อยากจะมีชีวิตอยู่กับธรรมชาติ 
เริ่มต้นเรียนรู้การศึกษาการดูแลสุขภาพด้วยธรรมชาติบําบัด  และลาออกจากงานหมอในโรงพยาบาล มา
อาสาเป็นหมอในชุมชนทุ่งกุลา  และปลูกฝัง รณรงค์ ทํางาน ส่งเสริมให้คนในชุมชน คนรอบข้าง ได้เข้าถึง 
การเกษตรแบบธรรมชาติ การดูแลสุขภาพด้วยตนเอง 

        2)ชวนคิด ชวนคุย เกษตรและงานวิจัยในมุมมองชาวบ้าน (มีคนที่เคยทํางานวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่นมาก่อน แต่บางคนไม่เคยรู้จักงานวิจัย ช่วงแรกของการชวนคุยความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับงานวิจัย
จะช่วยกันระดม เมื่อรู้ว่ามีใครที่เคยทําวิจัยมาก่อน คนนั้นก็พูดคุยเก่ียวกับงานวิจัยได้)     

        3)ท าความเข้าใจโครงการวิจัยของทุ่งกุลาร้อยเอ็ด/ท าความรู้จัก สกว./ ความเป็นมาของ
การท างานวิจัย  โดย คุณมาลี สุปันตี  ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับโครงการวิจัย สกว.คือใคร โหนดเกษตรคืออะไร 
ในการทํางานวิจัยในโหนดเกษตรแบ่งย่อยออก เป็น 4 ชุดโครงการ  คือ พันธุกรรมพ้ืนบ้าน ตลาดทางเลือก 
นวัตกรรมการเกษตร เกษตรกรรุ่นใหม่  โครงการวิจัยของร้อยเอ็ดอยู่ในชุดเกษตรกรรุ่นใหม่ ได้รับการ
สนับสนุนจาก สกว. ทั้งหมด 283,425 บาท โดยเอามาใช้ ทํากิจกรรมค้นหาข้อมูล ประชุมทีม  อบรม ศึกษา
ดูงาน ซื้ออุปกรณ์  ค่าตอบแทนทีมวิจัย  โดยมีระยะเวลาในการทํางานโครงการวิจัย คือ 1มีนาคม 2560 ถึง 
1 มีนาคม 2561 ระยะเวลา 13 เดือน  

คุณมาลี สุปันตี ตั้งคําถามกับทีมวิจัย โดยเขียนคําถามใส่กระดาษปรู๊ฟและให้ทีมช่วยกันแสดงความ
คิดเห็น ให้น้องพลอย(ทีมวิจัย)ช่วยเขียนทุกความคิดเห็นใส่ในกระดาน โดยมีคําถามดังนี้ 1.การทําวิจัยยาก
อย่างไร 2. จะทําอย่างไรให้งานวิจัยครั้งนี้ตลอดรอดฝั่ง พ่ี สิ่งที่อยากทําให้เกิดขึ้นในงานวิจัยคืออะไร  และ
ทบทวนชื่อโครงการของทุ่งกุลา ชื่อว่าอะไร   ทําความเข้าใจชื่อโครงการมีความหมายอย่างไร โดยช่วยกันให้
ความหมายของคําเหล่านี้ตามความเข้าใจของตัวเอง(ทีมวิจัย) ตั้งแต่คําว่า 1.ศึกษากระบวนการ คือ อะไร  2. 
คําว่า เกษตรกรรุ่นใหม่ คือใคร 3. เราจะทํางานกับเกษตรรุ่นใหม่อย่างไร   หัวหน้าโครงการ ชวนทบทวน
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยว่ามีอะไรบ้าง แต่ละข้อ อยากรู้เรื่องอะไร  ทบทวนกลุ่มอาชีพในพ้ืนที่ทุ่งกุลา 
มีกลุ่มอะไรบ้าง   พ่ีเลี้ยงชวนคิดว่า งานวิจัยในครั้งนี้เราจะต้องทํากิจกรรมอะไรบ้าง   นักวิจัยต้องทํา
อะไรบ้าง 
                  4)แบ่งบทบาทหน้าที่ทีมวิจัย หัวหน้าโครงการชวนทีมวิจัยคุยการแบ่งบทบาทและหน้าที่
ความรับผิดชอบ โดยให้เลือกเอง ว่าใครอยากทําหน้าที่อะไร ส่วนคนที่ไม่เลือกหัวหน้าโครงการจะกําหนดให้
ตามความเหมาะสม และมีการวางแผนการทํางานครั้งต่อไปตามแผนกิจกรรม แผนงานแรก คือ ประชุม
ชี้แจงโครงการกับชุมชน  จะทํากับใคร ทีมวิจัยใครจะทําอะไรบ้าง คาดหวังอะไรจากการประชุมในครั้งนี้ 
อยากให้ชุมชนช่วยอะไร และทํางานวิจัยนี้คาดว่าชุมชนจะได้อะไร เราจะทําให้ชุมชนทุ่งกุลา และ
กลุ่มเป้าหมายเราทราบอย่างไรว่า เรากําลังทํางานวิจัยเรื่องอะไร เพ่ืออะไร เราจะสื่อสารให้ชุมชนรู้ผ่านทาง
ไหนบ้าง  
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              5)ชี้แจงการบริหารจัดการงบประมาณ หลักการใช้ใบเสร็จ หลักการใช้ใบรับรองแทนใบเสร็จ  
หลักการใช้ใบเสร็จรับเงิน หลักการสรุปรายจ่ายรายกิจกรรม/รายเดือน/ราย3เดือน  หลักการเก็บหลักฐาน
การใช้เงิน 
 การบริหารจัดการ แบ่งออกเป็น ค่าอาหาร ค่าอาหารว่าง ค่าวัสดุอุปกรณ์ ค่าพาหนะเดินทาง ค่า
ประสานงาน  โดยทีมวิจัยที่มีบทบาทใดก็ช่วยบริหารจัดการเรื่องนั้นไปเลย  
                 6)สรุปกิจกรรมประจ าวัน และวางแผนการด าเนินงานครั้งต่อไป หลังจากทีม พ่ีเลี้ยงกลับไป 
ทีมวิจัยทุ่งกุลา ได้สรุปกิจกรรมในวันนี้  โดย ตั้งคําถามว่า 1.รู้สึกอย่างไร   2.ตัวเราเองทําอะไรบ้างวันนี้ มี
บทบาท อย่างไร 3.สิ่งที่เห็นในวันนี้ เห็นอะไรบ้าง   4.ปัญหาอุปสรรค แนวทางแก้ไข ข้อเสนอแนะ 5.แนว
ทางการทํางานกิจกรรมต่อไป  

-ก่อนวันทํากิจกรรมทุกครั้งให้ทีมวิจัยที่เป็นหัวหน้าในกลุ่มที่แบ่งบทบาทมาช่วยเตรียมกิจกรรม การ
ประชุมประจําเดือนจะจัดขึ้นทุกเดือน โดยใช้ศูนย์ประสานงานกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลาเป็นหลัก 
และสวนของทีมวิจัยที่มีความพร้อมและแจ้งความประสงค์จะเป็นสถานที่จัดงาน  

-การเข้าร่วมประชุมที่โหนด เวทีปฐมนิเทศโครงการ เซ็นสัญญาโครงการ วันที่ 22 มีนาคม 2560   
ตัวแทนเข้าร่วม คือ นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์ นางสาวแววมณี แสนชาลี นางสาวนัยนา ภูมิวงศ์   
-คนเปิดบัญชีธนาคาร  1.นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์   2. นางสาวแววมณี แสนชาลี   3.นางนารี ซุยน้ําเที่ยง  
   
             5.3.2 ประชาสัมพันธ์ชี้แจงโครงการฯ กับชุมชน  

  ในที1่8 มีนาคม 2560  ณ ศูนย์ประสานงานกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา จํานวน 
ผู้เข้าร่วมทั้งหมด 13   คน   เป็นทีมวิจัย 13  คน ทีมวิจัยได้ทําหน้าที่ตามบทบาทที่ได้รับมอบหมาย เช่น 
ลงทะเบียน เตรียมสถานที่ เตรียมอาหาร เตรียมเอกสาร บันทึกการประชุม บันทึกภาพ  เริ่มต้นกระบวนการ
โดยหัวหน้าโครงการพาเล่นเกมตบมือ และ เล่นโยคะเพ่ือผ่อนคลายกล้ามเนื้อรอทีมมาพร้อมเพรียงกัน 
จากนั้นชวนหัวหน้าโครงการชวนทบทวนการประชุมครั้งที่แล้ว ว่าทําอะไรไปบ้างแล้ว และครั้งนี้เรานัดหมาย
กันมาเพ่ือทําอะไร  จากการประชุมครั้งที่แล้ววันนี้นัดหมายกันมาร่างข้อความให้ผู้ใหญ่บ้านประกาศใส่หอ
กระจายข่าวในชุมชน และ ออกแบบใบปลิวเล็กๆเพ่ือแจกในตลาดนัดชุมชน และแจกเพ่ือประชาสัมพันธ์แก่
กลุ่มเป้าหมายและ คนทั่วไป   โดยกระบวนการคือ  แบ่งทีมวิจัยออกเป็น 3 ทีม คือ 1. ทีมผู้เฒ่า ให้ช่วยกัน
คิดว่า ในช่วงระยะเวลา เดือน มีนาคม ถึงเดือน พฤษภาคม มีงานบุญประเพณีใดบ้างที่ชุมชนมารวมกัน
ทําบุญ  2. เป็นทีมวัยกลางคน ให้ช่วยกันเขียนคําประกาศ ที่จะไปให้ผู้ใหญ่บ้านช่วยประชาสัมพันธ์ ให้ทีม
ช่วยกันออกแบบว่า ถ้าเราจะไปให้ผู้ใหญ่บ้านประกาศประชาสัมพันธ์งานวิจัยโครงการนี้ของเรา เราจะเขียน
ข้อความว่าอย่างไร เพ่ือให้ผู้ประกาศได้เข้าใจ และผู้รับฟังได้เข้าใจ 3. ทีมวัยรุ่น ให้ช่วยกันวาดรูปโปสเตอร์ 
หรือการ์ตูนที่เป็นใบปลิวที่จะบอกชื่อโครงการและวัตถุประสงค์ของโครงการ ออกแบบให้มีสีสันสวยงาม 
สะดุดตา และ เน้นความสนใจให้มีคําถามมาถามทีมวิจัยต่อว่าคืออะไร เพ่ือจะให้ทีมวิจัยได้ชวนคุยและ
อธิบายสิ่งที่ตัวเองทํา โดย โปสเตอร์เล็กๆนี้จะไปแจกในตลาดนัดชุมชน และแจก บุคคลที่สนใจทั่วไป  
จากนั้น แจกอุปกรณ์ที่เตรียมไว้ให้กลุ่ม มี กระดาษ สี ปากกา ดินสอ และยางลบ   หลังจากนั้น ทีมวัยรุ่นก็
ช่วยกันพิมพ์งานที่คุยกันในวันนี้ ใส่คอมพิวเตอร์ และบางส่วนก็ช่วยวาดโปสเตอร์ให้สวยงาม เพ่ือไปถ่าย
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เอกสารทําใบปลิวต่อไป ส่วนทีมผู้เฒ่าก็ช่วยกันทําอาหาร หลังจากรับประทานอาหารเที่ยงเสร็จ ทีมวิจัยได้
ช่วยกันเก็บล้างเสร็จ ได้มาสรุปกิจกรรมวันนี้ โดยหัวหน้าทีม ได้ตั้งคําถามว่า แต่ละคนรู้สึกอย่างไร /เกิดอะไร
ขึ้น /  ปัญหาอุปสรรค แนวทางแก้ไข   

นัดหมายครั้งต่อไป  มารับคําประกาศหอกระจายข่าว และ ไปแจกใบปลิวที่ตลาดนัดชุมชน โดยจะ
สื่อสารผ่านแอพพลิเคชั่นไลน์กลุ่มคนรุ่นใหม่ในทุ่งกุลา 
 
             5.3.3 เวทีช้ีแจงโครงการกับกลุ่มเป้าหมายและชุมชน จัดขึ้นในวันที่ 18 มิถุนายน 2560   เวลา  
09.00 -16.00 น.  ผู้เข้าร่วม จํานวน 72 คน ประกอบด้วย ทีมวิจัย 12 คน  ผู้นําชุมชน 3  คน  
กลุ่มเป้าหมาย 54 คน ที่ปรึกษา 3 คน ซึ่งในการจัดเวทีครั้งนี้ ได้แบ่งเวที ออกเป็น 5 ช่วง ดังนี้ 
 ช่วงท่ี 1 ทักทายผู้เข้าร่วม และแนะน าพื้นที่จัดกิจกรรม โดยนางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์   ได้กล่าว
ต้อนรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม และได้เชิญที่ปรึกษาโครงการ คือ นายสัมพันธ์ ภูหินกอง ผู้อํานวยการโรงเรียน
บ้านร้านหญ้า   ได้กล่าวต้อนรับและทางทีมวิจัยได้เปิดวีดีโอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนอโศก และ
วีดีโอของมาร์ติน ฝรั่งหัวใจเกษตร แก่ผู้เข้าร่วม  และกล่าวทักทาย  แนะนําสถานที่  รวมทั้งกล่าวเปิด
กิจกรรม 
 ช่วงที่ 2  การแนะน าทีมวิจัย และชี้แจงโครงการ  โดยนางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์   ได้แจ้ง
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบว่าขณะนี้ในชุมชน มีทีมวิจัยท้องถิ่น โดยการสนับสนุนงบประมาณจาก สํานักงาน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) เรื่องที่จะดําเนินการวิจัยคือ ศึกษากระบวนสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จาก
ฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ตําบลทุ่งกุลา  อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้   

1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรในตําบลทุ่ง
กุลา 

2. เพื่อศึกษาบทเรียนที่ผ่านมาในการดําเนินงานของกลุ่มต่างๆ ในพ้ืนที่ตําบลทุ่งกุลา ที่เกี่ยวข้องกับ
การสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม 
 3. เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน  ตําบลทุ่ง
กุลา  อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  

นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์ ได้กล่าวถึงความเป็นมาของการทํางานวิจัยครั้งนี้ ซึ่งเป็นการระดมความ
คิดเห็นและพัฒนาโจทย์วิจัย คือ เพราะเด็กในทุ่งกุลาติดโทรศัพท์ อยากให้ออกจากการเล่นโทรศัพท์บ้าง 
โลกเปลี่ยนไป เช่น. กินมาม่าแทนข้าว ซื้อกินแทนการปลูกอยู่ ปลูกกิน  ไม่ฝึกไม่กินอาหารที่พ่อแม่ปลูก หรือ
หามาได้  ไม่ทําเกษตร มีดินไม่ปลูก ไม่แบ่งปัน อยากมีความมั่นคงทางด้าน อาหาร เฮทํากินแบ่งปัน อยาก
ทํางานกับเด็ก ไม่รู้จะเริ่มต้นทําอย่างไร งานพัฒนาที่ผ่านมาทําไมไม่ขยาย หลังจากนั้น ได้ให้ทีมวิจัย
แนะนําตัวเองรายบุคคล และได้แจ้งถึงแผนการดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่ รวมถึงการขอความร่วมมือในการลง
พ้ืนที่เก็บข้อมูลต่อไป 

 
5.4 การศึกษาข้อมูล 
     มีหลายขั้นตอนตามรายละเอียดดังนี้ 
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      5.4.1 การเตรียมการศึกษาข้อมูล ประกอบด้วย การแตกกรอบการศึกษา การออกแบบ
สอบถามการเก็บข้อมูลผู้ปกครอง และจัดทําแบบสอบถาม การทําความเข้าใจแบบสอบถามและเตรียมการ
ลงเก็บข้อมูลในชุมชน การทดลองเก็บข้อมูลผู้ปกครอง และการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม 

1) การแตกกรอบการศึกษา 
   วันที่ 2 เมษายน 2560  ณ ศูนย์ประสานงานกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา  มี 

ผู้เข้าร่วมจํานวน 32 คน ประกอบด้วย นักวิจัย 13 คน  ที่ปรึกษา 2  คน  พ่ีเลี้ยงจากโหนด  6  คน  และ
ผู้สนใจ 11 คน โดยมีเนื้อหาการประชุม ดังนี้ 
    1. เริ่มกระบวนการวิจัยด้วยการเล่นเกมปรบมือ แนะนําตัว และหมอโอ๋(ทีมวิจัย) พาเล่น
โยคะ และพูดคุยสรรพคุณของสมุนไพรพื้นบ้านฤทธิ์เย็น เพ่ือป้องกันโรค    

  2. หัวหน้าโครงการทบทวนการไปร่วมกิจกรรมพัฒนาศักยภาพทีมวิจัยที่แก่งเลิงจาน ที่ 
ผ่านมา พูดถึงประชุมชี้แจงโครงการในทีม ว่าทําไมถึงอยากทําโครงการนี้ พูดถึง งานวิจัย คืออะไร สกว. คือ
ใคร การจัดการงบประมาณในทีม ว่าเราจะทําอะไรต่อไปในทีม โดยแบ่งกิจกรรม เช่น ประกาศหอกระจาย
ข่าว แจกโปสเตอร์ จัดเวที  เป็นต้น ว่าเกษตรกรรุ่นใหม่เป็นอะไรของช้าง เป็นทั้ง ตา สมองให้คิดช่วยกัน 
เป็นขา  ซึ่งการทํางานวิจัยจะต้องช่วยกันจดจําบันทึกเพ่ือจะไม่ให้ลืมข้อมูลที่ผ่านมาและสรุปการประชุมครั้ง
ที่แล้วว่า ทําไมถึงอยากทํา งานวิจัย ในครั้งนี้ สาเหตุเด็กติดโทรศัพท์  อยากเห็นลูกหลานปลูกผัก หาความรู้
เพ่ิมเติม  เป็นต้น ความคาดหวัง อยากจะให้มีเกษตรกรรุ่นใหม่ในการทําการเกษตร   ช่วยเหลืองานชุมชน 
ลูกหลานสานต่ออาชีพเกษตร สร้างต้นแบบ  ปลูกฝังลูกหลาน พึ่งตนเอง เป็นต้น 

คุณลุงต้อย สุเมธ ปานจําลอง  พูดถึงการเปลี่ยนแปลงของคนในสมัยนี้ กินน้ําขวดแทนน้ําในโอ่ง กิน
มาม่าแทนข้าว มีที่ดินไม่ปลูกกินถ้าไม่ฝึกเด็กสมัยนี้เขาก็จะไม่แบ่งกันกิน ถ้าเราไม่สอนให้เขาทํากินเขาก็ไม่ทํา
กิน ถ้าไม่สอนให้แบ่งกันกินเขาก็ไม่แบ่งกันกิน จึงเป็นที่มาของโครงการวิจัยในครั้งนี้ ความสําคัญมันอยู่
ตรงไหนว่าเด็กสมัยนี้จะทําตามเราไหมเลยต้องมาศึกษาเราจะใส่อะไรในตัวเด็ก ทําอย่างไรเด็กจะมีความทรง
จําที่ดีกับการเกษตร ต้องค้นหาวิธีทํางานกับเกษตรรุ่นใหม่เพ่ือที่จะให้หมู่บ้านอื่นทําตามแบบอย่าง   

สาระหลักเราจะมาหาวิธีการท างานกับลูกหลานจะไปเก็บข้อมูลแบบไหนกับใครอย่างไร  
คุณอรอนงค์ วิจิตรสุนทร ( พ่ีเอ็ม) พูดถึงในตัวโครงการว่าอยากสร้างกระบวนกรเรียนรู้จะทํา

อย่างไร จะทํากับใครบ้าง  เราจะมีอยู่สองกลุ่ม คือรุ่นพ่อแม่ รุ่นลูกรุ่นหลาน ตอนนี้เราต้องรู้แล้วว่าเราจะทํา
กับใครก่อน  งานวิจัยพอทําไปไม่ใช่ว่าให้ผู้รับผิดชอบโครงการมาตั้งถามกันเอง แต่จะต้องไปถามคนใน
หมู่บ้าน  เฉพาะทีมวิจัยมี 2 กลุ่ม แบ่งเป็นผู้ใหญ่ 10 คน เยาวชน 5 คน เราจะทํางานอย่างไรถึงจะตอบ
โจทย์งานวิจัยเราได้ กลุ่มเป้าหมายจะเอาหมู่บ้านไหนบ้าง หมู่ 1 บ้านสาหร่าย หมู่ 2 บ้านดอนแดน หมู่ 3 
บ้านสังข์น้อย หมู่ 4 บ้านหนามแท่ง หมู่ 5 บ้านจาน หมู่ 6 บ้านเตย หมู่ 8 บ้านโนนม่วง หมู่ 10 บ้านสังข์
ใหญ่ เป็นต้น รายชื่อบ้านนี้จะเป็นสิ่งที่ทีมจะต้องไปเก็บข้อมูล และจะต้องไปถามเขาอย่างไรเพ่ือที่จะได้
คําตอบ 

 พ่ีเอ็นจําลองสร้างสถานการณ์ในการจะไปเก็บข้อมูล ว่าเราจะถามกับใครบ้าง ไปถามให้เขารู้ก่อน
ว่าเขาทําอะไรมาบ้าง 

- ทางกลุ่มที่ผ่านมาทําอะไรมาบ้าง 
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- ที่ผ่านมาลูกเห็นด้วยหรือไหม 
- จะทําอย่างไรให้ลูกกลับมาทําเอง 
- ทําไมถึงทําเป็นกลุ่ม 
- กลุ่มนอกจากทําข้าวต้นเดียวกลุ่มทําอะไรอีก 
- กลุ่มทําหน้าที่อะไร 
- กลุ่มเรามีดอีะไรทําไมถึงอยู่ได้ถ้าดีดีอย่างไร ถ้าดีใครสอนลูกสอนหลานไหม 
- ทําไมถึงเกิดกลุ่มต่างๆในหมู่บ้านเรา 
ดังนั้นเราถึงต้องเตรียมคําถามให้ชัดเจนเพื่อที่จะได้ข้อมูลมา 

  คุณสุเมธ  ปานจําลอง  สรุปว่า เราจะต้องวางแผนอย่างไรเพื่อว่าเราจะการวางแผนเรื่องนี้ได้อย่างไร  
ต้องเอาข้อมูลที่เราได้ส่วนใหญ่คิดอย่างไร ส่วนใหญ่ 60 ครอบครัว การถามไปเอาความคิดเขาถามแล้วต้อง
ฟังความคิดเขา  หมายความว่า 60 บ้านเราจะไปถามไปถามพ่อแม่ว่าอย่างไร จะต้องถามเหมือนกันทุก
ครอบครัวแต่จะได้คําตอบไม่เหมือนกัน ต้องมีการวางแผนกันก่อน ไม่เช่นนั้นเราจะถามไม่เหมือนกัน อันดัน
แรกต้องไปนั่งทําคําถามให้เหมือนกันไปในทางเดียวกัน ถามให้ได้มากที่สุด บทบาทของคนที่ไปถามมี
ความสําคัญต้องมีการนัดหมายผู้ที่เราจะไปสัมภาษณ์ จะต้องมีการบันทึก อัดเสียง ต้องถามให้ได้ความจริง 
ต้องมีการตรวจสอบข้อมูล หลังจากนี้ต้องมีการวางแผนกันก่อนจะลงพ้ืนที่ ต้องมีการเตรียมกันก่อนวางแผน
ให้ดีจะใช้วิธีการอย่างไรที่จะไปเก็บข้อมูล ต้องมีการออกแบบการไปลงพ้ืนที่ในการเก็บข้อมูล ต้องรีบทําหา
ข้อมูลให้ได้  บทบาทของทีมจากที่สังเกตก็จะมีคนที่ไม่ถนัด ต้องมีการแบ่งหน้าที่ตามความสามารถของคน
คนนั้น ต้องมีการจัดการจัดสรรงบประมาณในการใช้จ่ายในทีมวิจัย 

 
2) ออกแบบสอบถามการเก็บข้อมูล และจัดท าแบบสอบถาม  
วันที่ 3 เมษายน 2560  ณ ศูนย์ประสานงานกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา  มี 

ผู้เข้าร่วมจํานวน 10 คน ประกอบด้วย นักวิจัย 10 คน  โดยมี ทีมวิจัยนําข้อมูลจากการแตกกรอบมา
ออกแบบเป็นตารางแบบสอบถามเพ่ือพิมพ์และถ่ายเอกสาร และเตรียมอุปกรณ์การเก็บข้อมูล เนื้อหาการ
ประชุม เป็นดังนี้ 
  เรื่องสําคัญท่ีจะต้องเก็บข้อมูล / การตั้งคําถาม 

วัตถุประสงค์ 
o บทเรียนของกลุ่มต่างๆที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ของคนรุ่นใหม่ในชุมชน 

ประเด็นคําตอบ  
o  การดําเนินงานของกลุ่มเป็นมาอย่างไร ทําไมถึงรวมกลุ่มกัน รวมกลุ่มมันทําอะไรบ้าง 

ทําแล้วเกิดอะไรขึ้น เริ่มต้นเมื่อไหร่ มีสมาชิกเท่าไหร่ มีตลาดหรือกิจกรรมอะไรบ้าง 
ถามใคร 

o กลุ่มทอผ้า กลุ่มเลี้ยงวัว กลุ่มเกษตรนําร่อง กลุ่มปลูกผัก กลุ่มทําอินทรีย์ กลุ่มเลี้ยง
สัตว์ 

การสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม ่
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ความคิดเห็นนักวิจัย 
o สอน แนะนําแนวทางทําให้เห็น ตัวอย่าง, หมอบหมายงานให้ 
o อยากให้ลูกหลานทําตามหรือไม่ แนะนําสอนลูกหลานหรือไม่ อย่างไร, วิธีสอนสอน 

อย่างไร, เขาทําตามหรือไม่, ชอบสอนอร่างไร, เรียนแล้วได้ทําตามหรือไม่, ผลงานของกลุ่มเป็นอย่างไร,  
o ที่ผ่านมาทางกลุ่มสร้างการเรียนรู้อะไรบ้าง สอนดํานาต้นเดียวอ่างไร, ประสบผลสําเร็จ 

หรือไม,่ มีปัญหาอะไรบ้าง, สอนทอผ้าทําอย่างไร 
o ทําไมถึงเข้าร่วมกลุ่ม 

วัตถุประสงค์ สถานการณ์ สภาพปัญหา การสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลานในตําบลทุ่งกุลาเป็น
อย่างไร 
ประเด็นคําถาม สถานการณ์เดี๋ยวนี้ ตอนนี้ทําอะไรอยู่ >การสร้างการเรียนรู้  

    
ค าถามย่อย  

-ทําอะไรอยู่  
-ที่สอนไปแล้วเขาทําไหม ทําอะไรบ้าง ได้อะไรบ้าง 
-อยากทําอะไรบ้าง 
-ทําเป็นหรือไม ่
-ในระหว่างทํามีปัญหาหรือไม ่
-สอนลูกสอนหลานอย่างไร/มีวิธีการอย่างไร 
-อยากทําอะไรบ้าง 
-สอนไปแล้วทําเป็นไหม 
-ได้บอกวิธีการกับเขาหรือไม ่
-อยากรู้วิธีการนั้นไปทําไม 
-อยากทําแบบไหน/อย่างไร 
-ปัญหาการสอนลูกหลานคืออะไร มีอะไรบ้าง 
-เพราะอะไรจึงเป็นปัญหา 
-จะแก้อย่างไร 

หรืออาจตั้งคําถามแยกเป็นหมวดหมู่ เช่น เกษตร ทอผ้าย้อมสี เลี้ยงสัตว์ ปลูกผัก ฯลฯ 
 
               3)เวทีประชุมท าความเข้าใจแบบสอบถามและเตรียมการลงเก็บข้อมูลกับแกนน าทีมวิจัย
เพื่อในชุมชน  
                 วันที่ 18 เมษายน 2560 ณ ศูนย์ประสานงานกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา  ผู้เข้าร่วม  
11  คน ทีมวิจัย 9 คน ที่ปรึกษา 2 คน บรรยากาศ จัดพ้ืนที่การนั่งประชุมเป็นวงกลม เริ่มจากการแนะนํา
ตัวเองให้ที่ปรึกษาโครงการรู้จักสั้นๆคนละ 5 นาที โดยบอกชื่อจริง ชื่อเล่น อายุ และตอนนี้ทําอะไรอยู่ สนใจ
อะไรด้านการเกษตรหรือ สนใจทําอะไรในชุมชน และมาเข้าร่วมงานวิจัยในครั้งนี้ได้อย่างไร เพราะอะไรจึง
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เข้าร่วม   เมื่อทุกคนแนะนําตัวเสร็จ  หัวหน้าโครงการได้ให้แกนนําทุกคน บอกชื่อโครงการที่ตัวเองกําลัง ทํา 
ทุกคนค้นหากระดาษที่เคยจดชื่อโครงการไว้มาอ่าน ทีมวิจัยทุกคนตกลงกันว่า ต่อไปอย่างน้อยทีมวิจัยต้อง
บอกชื่อโครงการของตัวเองได้  

    ทีมวิจัยพูดทบทวนการทํางานที่ผ่านมา ว่าโครงการวิจัยเราทําอะไรมาบ้างแล้ว  หัวหน้าโครงการ 
ตั้งคําถามกับแกนนําทีมวิจัยว่า สกว. คือ ใคร / วิจัยท้องถิ่นตามความเข้าใจของแกนนําทีมวิจัย คืออะไร / 
ทําไมแกนนําที่มาประชุมวันนี้จึงเลือกมาทํางานวิจัยท้องถิ่นนี้  / งานวิจัยในครั้งนี้ ขอบเขตการทํางานวิจัยอยู่
ที่ไหน/ ใครเป็นกลุ่มเป้าหมาย /กลุ่มเป้าหมายที่เราจะลงไปทํางานด้วยคือใคร/กระบวนการที่เราวางแผนไว้
มีอะไรบ้าง 

 
1.การทําโปสการ์ดเล็กๆแจกในตลาดนัดชุมชน   
2.ให้ผู้ใหญ่บ้านในชุมชนตําบลทุ่งกุลาช่วยประกาศชี้แจงโครงการ  
3.ไปชี้แจงโครงการตามงานบุญประเพณีท่ีมีอยู่ในชุมชน  (งานที่ใกล้ที่สุดคือ งานก่อพระ 

เจดีย์ทราย บริเวณ ปากแม่น้ํามูน) ซึ่งจะจัดขึ้นในวันที่ 10 พฤษภาคม 2560 
4)ประชุมท าแบบสอบถามคนรุ่นใหม่  วันที่ 28 พฤษภาคม 2560 ที่ ศูนย์ประสานงาน 

กลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา ผู้เข้าร่วม จํานวน  14 คน สมาชิกผู้เข้าร่วม สมาชิกทีมวิจัย จํานวน 12  คน และ
ผู้เกี่ยวข้อง 2 คน เนื่องจากเป็นช่วงฤดูการทํานา ทีมิวิจัย หาเวลาตรงกันยาก จึงได้ให้ทีมวิจัยที่เป็นวัยรุ่นมา
ช่วยทําแบบสอบถามโดย การปรึกษากับ นายเชาวลิต หัวหน้าทีมวิจัยบุ่งคล้า กาฬสินธุ์ในการทํา
แบบสอบถาม  และทีมวิจัยได้แบบสอบถามมาหนึ่งชุด  

5)ประชุมชี้แจงแบบสอบถาม และลงพื้นที่เก็บข้อมูล วันที่ 10 มิถุนายน 2560 ที ่ศูนย ์
ประสานงานกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา ผู้เข้าร่วม จํานวน  14 คน สมาชิกผู้เข้าร่วม สมาชิกทีมวิจัย จํานวน 12  คน 
และผู้เกี่ยวข้อง 2 คน   หลังจากที่ทีมวิจัยวัยรุ่นได้มาทําแบบสอบถามและนําไปถ่ายเอกสาร ได้นัดทีมวิจัยที่
แบ่งตามโซนเดิม คือ โซนที่เก็บข้อมูลแบบสอบถามผู้ปกครอง เพ่ือง่ายและสะดวกกับการลงเก็บข้อมูล ทีม
วิจัยแต่ละโซนได้แยกรายชื่อ คนรุ่นใหม่ที่จะไปเก็บข้อมูล  
  6) ทดลองเก็บข้อมูล และการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม 

        ทดลองเก็บข้อมูล  
             วันที่ 29 เมษายน 2560 ณ บ้านสาหร่าย หมู่ที่ 1   และบ้านดอนแคน หมู่ที่ 2 เก็บ

ข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม พูดคุย  และการสังเกต จํานวน 5 คน  ผู้เข้าร่วม  16 คน  เป็นทีมวิจัย 11 
คน  ผู้สนใจ 5 คน ในตอนเช้า ลงเก็บข้อมูลโดยไม่ได้นัดหมายกลุ่มเป้าหมาย ขับรถพาทีมไปที่บ้านของ
กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมายคนที่ 1 ไม่อยู่บ้าน จึงสรุปกันว่า ถ้าจะไปเก็บข้อมูลต้องโทรนัดหมายก่อนเข้าไป 
ในช่วงบ่ายจึงมีการปรับเปลี่ยนโดยการประสานงานโดยการโทรไปหากลุ่มเป้าหมายก่อนเข้าไปเก็บข้อมูล 
และในช่วงเช้า กลุ่มเป้าหมายคนที่ 2 ที่ไปเก็บข้อมูล ทีมวิจัยใช้เวลาเก็บข้อมูลคนที่ 2 จํานวน 3 ชั่วโมง เริ่ม
กระบวนการโดยการแนะนําตัวเองว่าทีมวิจัยคือใคร อยู่บ้านไหน และทําโครงการวิจัยชื่ออะไร มี
วัตถุประสงค์เพ่ืออะไร รวมทั้งถามสาระทุกข์สุขดิบ การใช้ชีวิต การทําเกษตร สัพเพเหระ หลังจากเก็บข้อมูล
คนที่2 แล้วทีมวิจัยสรุปกันว่า ทีมต้องถามเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย หรือ ที่อยู่ในแบบสอบถาม 
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และถามเรื่องอ่ืนได้แต่ไม่ควรเยอะ  พักรับประทานอาหารเที่ยงที่ร้านอาหารในหมู่บ้าน และได้สรุปการเก็บ
ข้อมูลในช่วงเช้า ว่าทีมวิจัยใช้เวลานาน และแต่ละทีมที่แบ่งตามโซนเริ่มมีความมั่นใจในการไปเก็บข้อมูลเอง
แล้ว จึงแบ่งทีมวิจัยออกเป็น 3 ทีมตามโซนที่ได้ตกลงกนัไว้ ไปเก็บข้อมูลหมู่บ้านดอนแคน ซึ่งทําให้เก็บข้อมูล
ได้รวดเร็ว และครบถ้วน หลังการเก็บข้อมูล ทีมวิจัยไม่ได้มาสรุปกิจกรรมการเก็บข้อมูลร่วมกันในวันนี้
เนื่องจากทีมวิจัยหลายคนมีภารกิจอื่น จึงนัดหมายสรุปการเก็บข้อมูลในวันที่ 30 เมษายน 2560   

           สรุปการเก็บข้อมูลแบบสอบถามผู้ปกครอง และการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม  
           วันที่ 30 เมษายน 2560 ที่ ศูนย์ประสานงานกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา สมาชิก 

ผู้เข้าร่วม 13 คน สมาชิกทีมวิจัย 13   คน   บรรยากาศจัดพื้นที่การนั่งประชุมบนโต๊ะ ที่สามารถวางเอกสาร
ได้ และมีการเล่นเกมส์นิ้วมือเป็นการเริ่มกิจกรรม เตรียมความพร้อมในการเริ่มประชุม เริ่มจากผู้นํา
กระบวนการ ถามถึงความรู้สึกของผู้ไปร่วมเก็บข้อมูล โดยให้พูดอย่างน้อยคนละหนึ่งความรู้สึก/ เวลาที่นัด
กันเป็นอย่างไร /สิ่งที่       
           เห็นสิ่งที่เกิดขึ้น /ปัญหาอุปสรรค ที่เกิดขึ้น /แนวทางการแก้ไข/แผนการด าเนินการ
ต่อไป   หลังจากสรุปกิจกรรมเสร็จได้แจกแบบสอบถามให้ทีมวิจัยตามจํานวนโซนที่ได้แบ่งกันไว้เพ่ือลงเก็บ
ข้อมูลผู้ปกครองตามทีมที่ได้ตกลงกัน และนัดหมายมาสรุปการเก็บข้อมูล ในวันที่ 5 พ.ค. 60  
 
  5.4.2 การเก็บข้อมูล 

       1)ลงเก็บข้อมูลผู้ปกครองครั้งที1่  (ระหว่างวันที่1 พฤษภาคม 2560ถึง 4 พฤษภาคม 2560)  
ผู้เข้าร่วมจํานวน  12  คน   เป็นทีมวิจัย 12 คน โดยแบ่งตามโซนที่ได้ตกลงกันไว้ 

       สรุปการเก็บข้อมูลครั้งท่ี 1 วันที่5 พฤษภาคม 2560 ที่ ศูนย์ประสานงานกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา 
ผู้เข้าร่วม จํานวน  17 คน สมาชิกผู้เข้าร่วม สมาชิกทีมวิจัย จํานวน 12  คน และผู้เกี่ยวข้อง 5 คน เริ่ม
กระบวนการด้วยการถามไถ่การทํานา ใครหว่านข้าวเสร็จแล้วบ้าง เป็นไงบ้าง   เริ่มจากผู้นํากระบวนการ ได้
ให้ทีมวิจัยได้ทบทวนการไปเก็บข้อมูล และสรุป อารมณ์/ความรู้สึก ของการไปเก็บข้อมูล/สิ่งที่เกิดขึ้น /
ปัญหา-อุปสรรค 
/แผนครั้งต่อไป  

       นัดหมายครั้งต่อไป คือวันที่ 21 เดือน พฤษภาคม 2560 นัดเอาแบบสอบถามมารวมกัน และ
ออกแบบสอบถามการเก็บข้อมูลคนรุ่นใหม่ ทีมวิจัยได้พูดคุยถึงการจัดการค่าตอบแทนทีมวิจัยในการไป
ทํางานเก็บข้อมูล และสร้างข้อตกลงการทํางานร่วมกัน 
                2)ลงเก็บข้อมูลผู้ปกครองครั้งที่ 2  (ระหว่างวันที่6 พฤษภาคม 2560 ถึง วันที่ 20 พฤษภาคม 
2560) ผู้เข้าร่วมจํานวน 13   คน   เป็นทีมวิจัย 13 คน โดยให้ทีมวิจัยที่แบ่งตามโซนไปเก็บข้อมูล
กลุ่มเป้าหมายที่ยังเก็บไม่ครบจํานวนคนไปเก็บข้อมูลโดยมีการให้ทีมวิจัยที่สนใจไปช่วยสมัครใจไปเก็บข้อมูล
ตามความเหมาะสม 
      สรุปการเก็บข้อมูลครั้งที่ 2 วันที่21 พฤษภาคม 2560 ที่ ศูนย์ประสานงานกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา 
ผู้เข้าร่วม จํานวน  17 คน สมาชิกผู้เข้าร่วม สมาชิกทีมวิจัย จํานวน 12  คน และผู้เกี่ยวข้อง 5 คน ผู้เข้าร่วม 
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จํานวน  13 คน หารือคนไปร่วมงานพันธุกรรม ตั๊ก ออย แอร์ ทิพย์ จบการเก็บข้อมูลผู้ปกครองครบ 68 คน 
นัดหมายครั้งต่อไปคือ หาวันสรุปวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกันกับพ่ีเลี้ยงจากชุดโครงการเกษตรกรรุ่นใหม่ 
 

    3)ลงพื้นที่เก็บข้อมูลคนรุ่นใหม่  วันที่ 10 มิถุนายน 2560 ถึง 17 มิถุนายน 2560 เนื่องจาก
เป็นช่วงฤดูกาลทํานา จึงให้เวลาทีมวิจัยไปเก็บข้อมูลหลายวัน ก่อนนําข้อมูลมาสรุป ในวันที่นัดประชุมชี้แจง
โครงการกับกลุ่มเป้าหมาย โดยแบ่งตามโซนที่ทีมได้ตกลงกันไว้ 

   4) การจัดเก็บข้อมูลกลุ่ม ( วงเสวนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น )  
       ดําเนินการในวันเดียวกันกับการชี้แจงโครงการกับชุมชน จัดขึ้นในวันที่ 18 มิถุนายน 2560 

พ้อมทั้งมีการดําเนินกิจกรรมหลายอย่าง    
      ประเด็นให้ผู้เข้าร่วมได้ร่วมแลกเปลี่ยน ดังนี้  
      อาชีพใดในตําบลทุ่งกุลา ที่เป็นรายได้หลัก หรือเป็นสิ่งที่ทําให้คนอยู่ในชุมชนได้    

                อาชีพหยังที่คิดว่าเป็นหลักของชุมชนทุ่งกุลา   
                อาชีพที่ว่านี้ มีการรวมกลุ่มกันบ่    

      อาชีพดังกล่าวมาแล้ว  ดีบ่ ?  ดีจั่งใด๋? แบ่งเป็นรายอาชีพ 
                จากนั้นหัวหน้าโครงการได้แบ่งผู้เข้าร่วมโดยการเล่นเกมส์ลมเพลมพัด ตามกลุ่มอาชีพท่ี 
กลุ่มเป้าหมายทําอยู่แล้วในชุมชน(มีหลายคนที่อยู่ในหลายกลุ่ม เช่น ทํานา ปลูกผัก และทอผ้าด้วย ทํานา 
ปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ ทอผ้า และหาของป่าด้วย แต่ยึดตามรายได้ที่มากที่สุดของอาชีพนั้นๆ ได้ 4 กลุ่ม ตาม
แบบสอบถามที่เก็บได้ คือ 1 ทํานาปลูกผัก 2 ทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ 3 เลี้ยงสัตว์ 4 หาของป่า โดยมีทีม
วิจัยช่วยระดมความคิดเห็นเพ่ิมเติมจากแบบสอบถาม ดังนี้ โดยสัมภาษณ์ถึงประวัติความเป็นมาของกลุ่ม 
การต่อตั้ง การดําเนินงาน การบริหารจัดการในกลุ่ม แรงจูงใจในการเข้ามาร่วมกลุ่ม รายได้เฉลี่ย ข้อดี 
ข้อเสียของการรวมกลุ่ม การถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลัง ปัจจัยที่ทําให้กลุ่มดํารงอยู่ หรือหายไป ปัญหา อุปสรรค 

หลังจากจบการแลกเปลี่ยน หมอขิง( นายศุภกิจ โพธิผล ) แพทย์จิตอาสาศูนย์สุขภาพพ่ึงตน ศูนย์
บาท ๆ รวมทั้งระดมความเห็นหลังการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

กิจกรรมแจกแบบสอบถามทั้งของผู้ปกครอง และคนรุ่นใหม่ ให้ผู้เข้าอบรมช่วยดู อยากเพ่ิมเติม
อะไรไหม แจกใบปลิวให้คนละหนึ่งแผ่น เก็บข้อมูลเพ่ิมเติม ถามการรวมกลุ่ม แบ่งกลุ่ม ทอผ้า   ทํานาปลูก
ผัก หาของป่า เลี้ยงสัตว์ ได้ตัวคน สมาชิกในกลุ่ม  นําไปสู่การวางแผนเก็บข้อมูลสัมภาษณ์แบบกลุ่ม ต่อไป   

กิจกรรมสรุปกิจกรรม  หลังจากจัดกิกรรมในช่วงเช้าเรียบร้อยแล้ว ทีมวิจัยได้มีการสรุปผลกิจกรรม 
ตามประเด็น ดังนี้  อารมณ์/ความรู้สึก ของทีม    

ในช่วงที่ลงเก็บข้อมูล ทีมวิจัย ได้ชี้แจงโครงการกับกลุ่มเป้าหมายไปแล้วเป็นเบื้องต้น ในการประชุม
ชี้แจงในครั้งนี้  จึงเป็นการสร้างความเข้าใจงานวิจัยให้ชัดเจนขึ้น  และได้ข้อสรุปข้อมูลคนรุ่นใหม่ 
กลุ่มเป้าหมายอยากเพ่ิมเติมอะไรในแบบสอบถามไหม ที่จะถามลูกหลาน และมีการเก็บข้อมูลคนรุ่นใหม่ที่
เข้ามาประชุมเพ่ิม และหารือทีมวิจัยที่สนใจเข้าร่วมเรียนรู้การใช้โปรแกรมอินโฟกราฟฟิค 

 
                 5.4.3 สรุป วิเคราะห์ และการจัดระบบข้อมูล 
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         1)สรุปข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลผู้ปกครอง  
                     วันที่   16    เดือน กรกฎาคม 2560 เวลา 10.00น.ถึง 17.00น. ผู้เข้าร่วมจํานวน   
10 คน  ทีมวิจัย  9    คน    พ่ีเลี้ยง  1 คน   สถานที่ ศูนย์ประสานงานกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา 
เริ่มต้นกระบวนการโดยการทบทวนสิ่งที่ทํามาแล้ว  การแตกกรอบ ได้กรอบการเก็บข้อมูล ทีมบางส่วน(แอร์ 
ออย พลอย โอ๋ ) มาช่วยกันทําแบบสอบถามจากข้อมูลที่ช่วยกันแตกกรอบ  ได้แบบสอบถามออกมา ช่วยกัน
ดูอีกรอบทั้งทีม ไปถ่ายเอกสาร และนัดวันจะไปเก็บข้อมูลตามแผนที่วางไว้    

          หลังจากทบทวนการทํางานที่ผ่านมา แล้ว การประชุมวันนี้ได้ให้ทีมได้แสดงความคิดเห็นว่า 
วันนี้เรามาประชุมทีมกันเพ่ือคาดหวังว่าจะทําสิ่งใด  จากนั้น คุณอรอนงค์ วิจิตรสุนทร พ่ีเลี้ยงจากทีมหัวหน้า
ชุดประเด็นคนรุ่นใหม่ ได้นําคุยถึงเป้าหมายการประชุมพูดคุยวันนี้   

1.ทบทวนการทํางานของทีมที่ผ่านมา /วิธีการ /เครื่องมือ/ผลการเก็บข้อมูล 
2.ประมวลข้อมูลจากแบบสอบถาม  ผู้ปกครอง  /คนรุ่นใหม่  
3.ออกแบบประเด็นคําถามเพ่ิมเติม 

ทีมได้ช่วยกันเล่าถึงวิธีการที่ไปเก็บข้อมูล  
โซนที่หนึ่ง แอร์ พลอย ป๊อบ เต้   ใครหน้าที่ ตั้งคําถาม จดบันทึก สังเกตการณ์ และ 

ถ่ายภาพ   เล่าถึงตั้งแต่ออกจากบ้าน กี่โมง ไปรับใครอย่างไร  ไปเก็บข้อมูลเริ่มต้นไปเจอผู้ปกครองทํา
อย่างไร  สวัสดี เล่าถึงทําไมมาเก็บข้อมูล เก็บแล้วเอาข้อมูลไปไหน ไปทําอะไร เล่าถึงอารมณ์ ความรู้สึกของ
ทีมท่ีไป เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น บางคนตั้งคําถามว่าเอาข้อมูลไปทําอย่างไร อะไร บางคนแสดงความสนใจกับสิ่ง
ที่เราทําอยู่ สนใจอยากเข้าร่วมทีมวิจัยด้วยได้ไหม  ปัญหาอุปสรรค แผนต่อไป  

โซนที่สอง น้าเหรียญ นารี ออย  นัดทีมเก็บข้อมูลไว้แล้วลืม นอนดึกเวลาไปเก็บข้อมูลแล้ว 
วินแดด เมาแดด จะอาเจียน เก็บข้อมูลได้ไม่เต็มที่   

โซนที่สาม โอ๋ ป๊อบ เหลือ   เห็นในไลน์กลุ่มรุ่นใหม่ในทุ่งกุลา เห็นทีมโซนที่หนึ่งและสองไป 
เก็บข้อมูล แต่ทีมตัวเองยังไม่ไปเก็บ ก็เกิดการกระตุ้นทีมตัวเองให้ไปเก็บข้อมูลบ้าง  

เครื่องมือที่ใช้ในการไปเก็บข้อมูลครั้งที่หนึ่ง คือ แบบสอบถาม การบันทึกภาพ การสังเกต การ
แลกเปลี่ยนระหว่างผู้ให้สัมภาษณ์ กับทีมวิจัย 
         2)เก็บตกข้อมูลคนรุ่นใหม่   

วันที่ 5 กรกฎาคม 2560 จํานวนผู้เข้าร่วม  10 คน เป็นทีมวิจัย 10 คน จากการสรุปข้อมูลคนรุ่น
ใหม่ ยังเก็บข้อมูลไม่ครบถ้วน ทีมวิจัยได้ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลส่วนที่ขาดหายไป และเก็บข้อมูลของคนรุ่นใหม่ที่
ทีมวิจัย เห็นว่าเป็นบุคคลที่น่าสนใจที่จะไปเก็บข้อมูลแม้ไม่ได้อยู่ในกลุ่มเป้าหมายที่ระบุไว้ในงานวิจัย  
         3)สรุปข้อมูลออกแบบตารางวิเคราะห์ข้อมูลคนรุ่นใหม่  
                    วันที่ 6 กรกฎาคม 2560 ผู้เข้าร่วม  9 คน เป็นทีมวิจัย 9 คน หลังจากไปเก็บข้อมูลมาได้
ครบตามจํานวนที่เพียงพอแล้ว ทีมวิจัยวัยรุ่นได้นัดหมายมาออกแบบตารางการสังเคราะห์ข้อมูล โดยปรึกษา
กับทีมพ่ีเลี้ยง และทีมวิจัยบุ่งคล้า ได้ข้อมูลออกมาเป็นตารางการวิเคราะห์ข้อมูล  
         4)ประมวลสังเคราะห์ข้อมูลคนรุ่นใหม่  
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           วันที่ 17 สิงหาคม 2560 ผู้เข้าร่วมทั้งหมด 13   คน ทีมวิจัย 9   คน พ่ีเลี้ยงโครงการ 2 
คน นักวิจัยจากทีมบุ่งคล้าจังหวัดกาฬสินธ์ในชุดประเด็นคนรุ่นใหม่ 2 คน โดยมีกระบวนการสังเคราะห์
ข้อมูลดังนี้ หัวหน้าโครงการได้ทบทวนกระบวนการเก็บข้อมูลแบบสอบถามสําหรับคนรุ่นใหม่ ให้ทีมวิจัยฟัง 
ตั้งแต่การออกแบบสอบถาม การมาชี้แจงการใช้แบบสอบถาม การลงเก็บข้อมูล การมาออกแบบตาราง
สังเคราะห์ข้อมูล และทีมวิจัยได้ช่วยกันนําข้อมูลที่เก็บได้มาใส่ในตารางที่ออกแบบ 

          *เนื่องจากทีมวิจัย ใช้เวลาในการเก็บข้อมูลเยอะและใช้เวลาในการสังเคราะห์ข้อมูลเยอะ 
เนื่องจากทีมวิจัยไม่มีประสบการณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ไม่รู้จะทําอย่างไร ไม่มั่นใจ จึงทําให้เวลาทํางานยืด
ออกไป และไม่สามารถ คืนข้อมูลต่อกลุ่มเป้าหมายได้ทัน จึง ยกกิจกรรมการคืนข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายไปไว้
ในระยะที่สองของการทํางานวิจัยในโครงการนี้ 
 

5.5 การคืนข้อมูล 
     5.5.1 เตรียมการคืนข้อมูลกับชุมชน 
             วันที่26 ธันวาคม 2560 สถานที่ 102 หมู่ 10 ตําบลทุ่งกุลา อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัด

ร้อยเอ็ด ผู้เข้าร่วม จํานวน 11  คน 
      เริ่มด้วยหัวหน้าโครงการได้ทบทวนกินกรรมที่ทีมวิจัยร่วมกันทํามา ตั้งแต่การหาโจทย์วิจัย การ

เขียนโครงการ การหาทีมวิจัย การชี้แจงโครงการกับชุมชน การออกแบบ แบบสอบถาม การเก็บข้อมูลชุมชน 
ข้อมูลกลุ่มอาชีพเศรษฐกิจของชุมชน ข้อมูลคนรุ่นใหม่ การสรุปและวิเคราะห์ข้อมูล จนถึงกิจกรรมปัจจุบันที่
กําลังจะทําคือ การคืนข้อมูลกับชุมชนและกลุ่มเป้าหมาย โดยหัวหน้าโครงการได้ทบทวนบทบาทการทํางาน
ของทีมวิจัย และมีการแบ่งบทบาทการทํางาน การประสานกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม การเตรียม
สถานที่ การเตรียมเอกสาร การเตรียมอาหารเครื่องดื่ม การเตรียมเกมส์ ดังนี้  

1. การประสานงานให้ประสานตามโซน เหมือนกับการไปเก็บข้อมูล โดยให้ผู้ใหญ่บ้าช่วย 
ประกาศหอกระจายข่าวหมู่บ้าน และให้ทีมวิจัยที่รับผิดชอบตามโซนเดินบอกตามบ้านแต่ละหลัง
(ผู้รับผิดชอบ คือ ทีมวิจัยทุกคน) 

2. การเตรียมสถานที่ รวมทั้งเครื่องเสียง กระดาษปรู๊ฟ ปากกา กระดาษกาว สี กระดาน 
รองเขียน(ผู้รับผิดชอบ คือ เอ่น แอร์ เต้ ป๊อบ พลอย ตุ๊กตา  ) 

3. การเตรียมเอกสาร การคืนข้อมูล ประกอบด้วย สถานการณ์คนรุ่นใหม่ในปัจจุบัน   
อาชีพตามฐานเศรษฐกิจของชุมชนตําบลทุ่งกุลาที่ค้นพบในงานวิจัย  แนวคิดการทําเกษตรยั่งยืน แนวคิดการ
ทําเกษตรแบบต่างๆ  สูตรน้ําหมักต่างๆ ฮอร์โมนสูตรต่างๆ (ผู้รับผิดชอบ คือ ทิพย์ อ๋อ  เหลือ พลอย ป๊อบ )  

4. การเตรียมอาหารเครื่องดื่ม (ผู้รับผิดชอบ เหรียญ นารี เหลือ) 
 
      5.5.2 เวทีคืนข้อมูลให้กับชุมชน ครั้งที่  1  
              คืนข้อมูลงานวิจัยเกษตรกรรุ่นใหม่และวางแผนปฏิบัติการระยะที่ 2  ชื่อโครงการวิจัย  

โครงการศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ตําบลทุ่งกุลา 
อําเภอสุวรรณภูมิ เริ่มกิจกรรมโดย 
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1. การเล่นเกมส์เพ่ือรอกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้ใหญ่ โดยทีมวิจัยที่รับผิดชอบกิจกรรม 
สันทนาการ   

           2. หัวหน้าโครงการ นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์ ได้แจ้งกิจกรรมที่โครงการศึกษา
กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ตําบลทุ่งกุลา อําเภอสุวรรณภูมิ ได้
ทํากิจกรรมที่ผ่านมามีอะไรบ้าง แนะนําที่ปรึกษาโครงการ แนะนําทีมวิจัย แนะนําเกษตรกรรุ่นใหม่ในชุมชน  
พร้อมแจ้งวัตถุประสงค์ในการทําวิจัยครั้งนี้ ตามเอกสารที่เตรียมคืนข้อมูล  

           3. ร่วมปรึกษาหารือและวางแผนการปฏิบัติการ ในการไปศึกษาดูงานเรื่องการปลูกผัก 
จากการคืนข้อมูลชุมชน ทําให้เห็นว่า การปฏิบัติการตามฐานอาชีพชุมชน เช่น การเลี้ยงสัตว์ การหอของป่า 
เป็นการปฏิบัติการที่ใช้เวลา และมีเงื่อนไขท่ียากต่อการสรุปผลข้อมูล จึงมีมติให้ปฏิบัติการ ตามฐานอาชีพ
ปลูกผัก และทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ โดย มี บ้าน วัด โรงเรียน มีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ เพื่อจะมีส่วน
ร่วมในการปฏิบัติการทุกภาคส่วน โดยมีแผนจะไปศึกษาดูงานในเรื่องการการปลูก และไปศึกษาดูงานในเรื่อง
การทําการตลาดของกลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ  

         4. กลุ่มเป้าหมายที่สนใจจะไปศึกษาดูงานทั้งเรื่องการปลูกผัก และการทอผ้าฝ้ายย้อมสี
ธรรมชาติ ให้ร่วมลงชื่อได้ตั้งแต่วันนี้ จนถึงวันที่ 5 มกราคม 2561 เนื่องจากจะไปศึกษาดูงาน ประมาณวันที่  
7-10 มกราคม 2561 ซึ่งข้อจํากัดในการไปศึกษาดูงาน กลุ่มเป้าหมายขอให้เป็นสถานทีที่ระยะทางไม่ได้ไกล
มากนัก เนื่องจากต้องรับผิดชอบวัวควาย และภารกิจครอบครัวในตอนเช้า เย็น  

       5.ทีมวิจัยสรุปงานการคืนข้อมูล (เอกสารที่เตรียมมาไม่พอ กลุ่มเป้าหมายสนใจอยากได้สูตร
น้ําหมักต่างๆ อยากให้พาลงมือทํา )  นัดหมายประชุมสรุปผลการคืนข้อมูล และวางแผนกิจกรรมไปศึกษาดู
งาน ในวันที่ 4 มกราคม 2561  และให้ส่งรายชื่อกลุ่มเป้าหมายที่จะไปศึกษาดูงาน  
 
         5.5.3 คืนข้อมูลให้กับชุมชน ครั้งที่ 2 
    กิจกรรมการคืนข้อมูลและแจกผักบุ้งในวันสําคัญทางศาสนา วันที่ 1 มีนาคม 2561 
สถานที่ วัดบ้านฮ่องสังข์ ตําบลทุ่งกุลา อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เนื่องจากการคืนข้อมูลในวันที 30 
มกราคม 2561 ที่ศาลาประชาคมของหมู่บ้านสังข์น้อย เป็นการคืนข้อมูลที่ทําได้เต็มที่ ทางทีมวิจัยจึงได้มีมติ
ให้ทํากิจกรรมการคืนข้อมูลอีกครั้งในวันสําคัญทางศาสนาคือวันมาฆบูชา ที่วัดบ้านฮ่องสังข์ 

กระบวนการ 
1.ร่วมกิจกรรมทางศาสนากับชุมชน 
2.เจ้าอาวาสวัดกล่าวถึงกิจกรรมการปลูกผักของคนรุ่นใหม่ในพื้นที่ตําบลทุ่งกุลา   
3.หัวหน้าโครงการสรุปข้อมูลที่เก็บข้อมูลได้จากชุมชนตามเอกสารที่แจก 
4.สรุปกิจกรรมการคืนข้อมูล และหาแนวทางการทํางานเรื่องการสร้างการเรียนรู้ให้กับคนรุ่นใหม่ใน

ชุมชนโดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  
 

5.6 การศึกษาดูงาน  
     5.6.1 กิจกรรมลงส ารวจพื้นที่ศึกษาดูงาน 
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             วันที่ 5 มกราคม 2561สถานที่   1.การปลูกผักแบบครบวงจรด้วยระบบเศรษฐกิจของ
ชุมชนบ้านโพนฮาด หมู่ 12 ตําบลดงครั่งน้อย อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด และ 2.การปลูกผักใน
โรงเรือน การปลูกเมล่อน และมะเขือเทศราชินีผู้เข้าร่วม จํานวน 5 คน 

  โทรนัดหมาย สถานที่ที่จะไปสํารวจ  ออกเดินทางจาก ตําบลทุ่งกุลา เวลา 09.00 น.    
ระยะทางจากตําบลทุ่งกุลา ถึงที่สํารวจแหล่งดูงานที่1 คือ การปลูกผักแบบครบวงจรด้วยระบบเศรษฐกิจของ
ชุมชนบ้านโพนฮาด อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ระยะทาง  60 กิโลเมตร เป็นสถานทีร่มรื่น เหมาะกับ
การทํากิจกรรม และเป็นแหล่งดูงานที่เป็นแปลงปลูกผักที่เป็นของชุมชน มีผลผลิตที่หลากหลาย กิจกรรมที่
หลากหลาย เด็กและสามาชิกในครอบครัวมีส่วนร่วมในกิจกรรมการปลูกผักของชุมชน  ผู้ใหญ่บ้านและ
สมาชิกกลุ่มปลูกผัก ออกมาต้อนรับและวางแผนการทํากิจกรรมในวันมาศึกษาดูงาน ดังนี้   

1. ผู้ใหญ่บ้านกล่าวต้อนรับ แนะนําสถานที่ แนะนําตัว ทําความรู้จักกันผ่านเกมส์ ผ่าน 
กิจกรรมง่ายๆ 

2. ทีมวิจัยแจ้งวัตถุประสงค์การมาศึกษาดูงาน เล่นเกมส์แบ่งกลุ่มการไปศึกษาดูงาน แจก 
ใบงาน วัสดุอุปกรณ์ และทีมพ่ีเลี้ยงเข้าประจํากลุ่ม  

3. ทีมบ้านโพนฮาดพาเดินชมสถานที่ปลูกผักสาธารณะของชุมชน แลกเปลี่ยนความรู้  
ความคิดเห็น ประสบการณ์การปลูกผักด้วยระบบของชุมชน ตั้งแต่กระบวนการจัดสรรที่ดินในการปลูก การ
วางแผนการผลิต การปรับปรุงบํารุงดิน การบํารุงรักษาพืชผัก การวางแผนแปลง การจําหน่าย การเก็บเมล็ด
พันธ์ การขยายพันธ์ 

4. ทีมบ้านโพนฮาดพาเดินชมแปลงส่วนตัว แปลงครอบครัวของสมาชิกที่เข้าร่วมโครงการ 
ปลูกผัก  

5. วิทยากรนําการปฏิบัติการปลูกผักบุ้งในแปลงของศูนย์สาธิตของชุมชน 
6. สรุปกิจกรรมการดูงาน แหล่งสํารวจพื้นที่ดูงานที 2 การปลูกผักในโรงเรือน การปลูกเม 

ล่อน และมะเขือเทศราชินี  ห่างจากแหล่งสํารวจที่1 ประมาณ 30 กิโลเมตร สถานที่ไม่ค่อยสะอาด หญ้าขึ้น
เยอะ เนื่องจากเป็นแปลงส่วนตัว ไม่มีแรงงานเพียงพอในการจัดการ โรงเรือนที่ใช้ในการปลูกผักเป็นการ
ลงทุนที่สูงมาก ทีมวิจัยเห็นว่าไม่น่าจะเหมาะกับกลุ่มเป้าหมายที่โครงการจะพามาศึกษาดูงาน  

 
     5.6.2 กิจกรรม ศึกษาดูงานการปลูกผักแบบครบวงจรด้วยระบบเศรษฐกิจของชุมชนบ้าน

โพนฮาด หมู่ 12 ต าบลดงครั่งน้อย  อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ศึกษาดูงานศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง  

วันที่ 7 มกราคม 2561 เวลา 08.00 น  
กระบวนการ  
1.ออกเดินทางจากตําบลทุ่งกุลาโดยรถได้ไปรับกลุ่มเป้าหมายตามจุดนัดหมายต่างๆที่ตกลง 

กันไว้  
2. ผู้ใหญ่บ้านกล่าวต้อนรับ แนะนําสถานที่ และแนะนําทีมวิทยากร  
3. หัวหน้าโครงการแนะนําทีมวิจัยและชี้แจงวัตถุประสงค์การมาศึกษาดูงานและกิจกรรม 
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ในครั้งนี้ วัตถุประสงค์ท่ีเลือกมาดูงานบ้านโพนฮาด เพราะ ต้องการให้เกษตรกรรุ่นใหม่ และครอบครัวได้รู้จัก
การปลูกผักเบื้องต้น การดูแลบํารุงรักษาดิน และการทําการตลาด 

4. วิทยากร นําสันทนาการ เล่นเกมส์ปรบมือ และเล่นเกมส์เรียงอายุ และแบ่งกลุ่มเป็น 5 
กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มมีอายุคละกัน สมาชิกที่อายุน้อยที่สุด คือ 6 ปี อายุมากท่ีสุด คือ 65 ปี 

5. เดินดูสถานที่ปลูกผักแปลงส่วนรวมของชุมชน และแปลงส่วนตัวของสมาชิก 
6. สรุปแลกเปลี่ยน และลงมือทดลองปลูกผักด้วยตัวเอง   

  เป็นหมู่บ้านที่มีหนองน้ําสาธารณะขนาดใหญ่ มีจํานวนประชากร      ครอบครัว  มีสมาชิก     
คน พ.ศ. 2533 เริ่มปลูกผักรอบหนองน้ํา ในตอนเริ่มต้นยังไม่มีสมาชิกมาร่วมปลูกมากนัก  ปัจจุบันมีสมาชิก
มาปลูกผักรอบหนองน้ํา จํานวน 152 ครอบครัว ผ่านการรับรองมาตรฐาน GAP  

กิจกรรมในปัจจุบันมีดังนี้ เลี้ยงไก่ไข่บนบ่อปลา หมูหลุม  โรงปุ๋ยชีวภาพ ฐานทําน้ําหมัก 
ชีวภาพทั้งบํารุงดิน และไร่แมลง โรงแป้งหอมมะลิ 

การเตรียมดิน 
ดิน 1 ส่วน  
ปุ๋ยชีวภาพ 1 ส่วน  
แกลบดําหรือแกลบดิบเก่า 1 ส่วน  
รํา 1 ส่วน  

รดด้วยน้ําหมักชีวภาพ หมักทิ้งไว้ 20-30 วัน  ก่อนนํามาเพาะปลูกต้นไม้ 
เริ่มต้นกิจกรรมด้วยการแนะนําตัว และกล่าวต้อนรับ จากนั้นทีมวิจัยนําสันทนาการพาเล่นเกมส์ 

และแบ่งสมาชิกผู้มาดูงานออกเป็น 5 กลุ่ม โดย คละ อายุ ในหนึ่งกลุ่มให้มีสมาชิกครบทุกเพศทุกวัย โดยมีพ่ี
เลี้ยงกลุ่มเป็นทีมวิจัย และอาสาสมัครของกลุ่มเป็นผู้ช่วยพี่เลี้ยง ในแต่ละกลุ่มให้ตั้งชื่อกลุ่มเป็นชื่อผัก ผลไม้ 
หรือต้นไม้ ให้พ่ีเลี้ยง เขียนชื่อสมาชิกทุกคนลงในใบงานที่แจกให้  หัวหน้าโครงการแจ้งกิจกรรมที่กลุ่มต้องทํา
ร่วมกัน คือให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนช่วยกันจดบันทึกสิ่งที่ได้ไปเรียนรู้มาตามฐานต่างๆ แล้วให้หัวหน้ากลุ่ม
และพ่ีเลี้ยงกลุ่มช่วยรวบรวม สรุปเป็นสิ่งที่กลุ่มได้เรียนรู้ร่วมกันใส่ในใบงานของกลุ่ม ส่วนเด็กเล็กหรือ
ผู้สูงอายุที่ไม่สามารถเขียนบันทึกได้ ให้วาดรูปสิ่งที่ตัวเองได้ไปเรียนรู้มาและประทับใจ แล้วนําเสนอต่อกลุ่ม  
จากการแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่มมีดังนี้ 

กลุ่มท่ี 1 ชื่อกลุ่มวอเตอร์เครส   พี่เลี้ยง พ่ีออ    หัวหน้ากลุ่ม    
กลุ่มท่ี 2 ชื่อกลุ่มผักกาดขาว     พ่ีเลี้ยง ป๊อบ    หัวหน้ากลุ่ม    
กลุ่มท่ี 3 ชื่อกลุ่มผักบุ้ง           พ่ีเลี้ยง พลอย   หัวหน้ากลุ่ม    
กลุ่มท่ี 4 ชื่อกลุ่มกวางตุ้ง         พ่ีเลี้ยง แอร์     หวัหน้ากลุ่ม    
กลุ่มท่ี 5 ชื่อกลุ่มคะน้า            พ่ีเลี้ยง เหลือ   หัวหน้ากลุม่    
ใช้เวลาเดินรอบสระเพ่ือชมกิจกรรมและผลผลิตของกลุ่ม      ประมาณ 2 ชั่วโมง กิจกรรมที่สมาชิก

กลุ่มทําคือ ปลูกผักเป็นหลัก โดยมีการแบ่งพ้ืนที่ชัดเจนให้สมาชิกแต่ละคนแต่ละครอบครัว และมีการ
เพาะปลูกที่ชัดเจนว่าสมาชิกคนใดจะปลูกผักอะไร ในจํานวนเท่าไหร่ เพ่ือให้ทันส่งตลาด สมาชิกหนึ่ง
ครอบครัวจะได้รับพ้ืนที่แปลงรวมในการปลูกผักส่งกลุ่ม        ตารางวา ผักที่ปลูกส่วนมากเป็นผักบุ้ง และมี
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ตลาดรองรับที่ชัดเจนคือ ปลูกส่งโลตัส และส่งทุกวัน โดยขาย กิโลกรัมละ 10 บาท ผู้ซื้อจะมารับถึงแปลง
การผลิต และอบรมการปลูกผักการดูแลผักให้ทันส่งตลาด รวมทั้งมาตรฐานความปลอดภัย 
มีเลี้ยงไก่พันธ์ไข่บนบ่อปลา โดยปลาจะกินขี้ไก่เป็นอาหาร เป็นการลดต้นทุนการผลิต 
เลี้ยงหมูหลุม โดยใช้น้ําหมักชีวภาพในการทําความสะอาดคอก ทําให้คอกไม่ส่งกลิ่นเหม็น และสามารถนํามูล
สัตว์ไปใช้ในการปลูกผักได้  

โรงผลิตแป้งหอมมะลิ เนื่องจากบ้านโพนฮาดเป็นหมู่บ้านที่มีการผลิตข้าวอินทรีย์มาเป็นเวลานาน 
และเพ่ือเป็นการเพ่ิมราคาผลผลิต จึงได้มีการรวมกลุ่มของผู้ทํานาอินทรีย์และมีการเพ่ิมราคาผลผลิตโดยการ
แปรรูปเป็นแป้ง จากราคาข้าวเปลือก กิโลกรัมละ 10-15 บาท ข้าวสาร กิโลกรัมละ 30-40 บาท เมื่อทําการ
แปรรูปเป็นแป้งเพ่ือทําขนมและอาหารต่าง จะขายได้ กิโลกรัมละ 50-60 บาท โรงปุ๋ยชีวภาพ เพื่อใช้ใน
แปลงรวมของหมู่บ้าน ได้มีการจัดแบ่งเวรในการมาทําน้ําหมักชีวภาพสูตรต่างๆ ทั้งบํารุงดิน บํารุงต้นพืช 
บํารุงดอก และสูตรไล่แมลงต่างๆ โดยจะมีการปล่อยน้ําหมักไปตามท่อน้ําที่ใช้รดผัก ทุกวันอาทิตย์ สมาชิก
ท่านใดต้องการน้ําหมักชีวภาพสูตรต่างๆก็จะมาเปิดวาล์วรดน้ําในแปลงส่วนตัวของตัวเอง เพื่อรดน้ําหมัก
ชีวภาพ 

เมื่อไปเดินดูกิจกรรมต่างๆของสมาชิกแล้ว ทีมวิทยาการได้นํากิจกรรมสันทนาการเล่นเกมส์ พูดคุย
ถึงผักชนิดต่างๆที่เรารู้จัก ที่เคยกิน ที่ไม่เคยเห็น ไม่เคยกิน ยกตัวอย่างเช่น ให้บอกชื่อกลุ่ม ที่ตัวเองตั้งว่าชื่อ
กลุ่มอะไร ผักนั้นมีลักษณะอย่างไร และประกอบ อาหารอะไรได้บ้าง เช่น กลุ่ม ผักวอเตอร์เครส หรือผักเป็ด 
เป็นพืชสวนครัว ปลูกง่าย ขยายพันธ์ง่าย ไม่ต้องดูแลรักษามาก นํามาทํายํา กินสดกับน้ําพริก กินกับส้มตํา  
กลุ่มผักกาดขาว มีลักษณะคล้ายดอกไม้ โคนต้นมีสีขาว ใบหยิกๆสวยงามเหมือนดอกไม้และมีสีเขียวอ่อน 
นํามาทําแกงส้ม แกงจืด ต้มกับปลา นึ่ง ลวก จิ้มน้ําพริก กินกับส้มตํา  
        ให้พ่ีเลี้ยงและหวัหน้ากลุ่ม รวบรวมสรุปสิ่งที่สมาชิกได้ไปเรียนรู้มาและจดบันทึกลงในใบงานของกลุ่ม 
พร้อมกันให้พ่ีเลี้ยง หรือสมาชิกในกลุ่มนําเสนอ  ไปเดินในหมู่บ้าน เพื่อเยี่ยมชม แปลงของสมาชิก ในแต่ละ
แปลง ได้มีการวางระบบแปลงที่ดี มีระบบน้ําที่เอ้ือต่อการปลูกและลดแรงงานในการจัดการ มีถังน้ําหมักสูตร
ต่างๆไว้ใช้ในแปลงส่วนตัว มีเมล็ดพันธ์เพื่อเก็บปลูกต่อ แลกเปลี่ยน แจก และขาย มีกิ่งพันธ์ มีการขยายพันธ์
ไว้เพ่ือปลูกต่อเอง แลกเปลี่ยนกับสมาชิก จําหน่ายเป็นรายได้ เด็กๆ และคนในครอบครัวมีกิจกรรม
การเกษตรร่วมกัน เช่น พ่อสอนลูกในการตอนและปักชํากิ่งมะนาว แม่สอนลูกในการเก็บ และรักษาพันธ์ฟัก
ข้าว รวมทั้งการแปรรูปและเพ่ิมมูลค่าของสินค้าเกษตร เช่น ฟักข้าว และมะยม  

หลังจากไปเดินชมแปลงผักของสมาชิกกลับมารวมที่ศูนย์การเรียนรู้ ทีมวิทยากร ได้แนะนํา ให้
ความรู้ และสาธิตการปลูกผักบุ้งแบบง่ายๆให้กลุ่มเป้าหมายฟัง และลงมือปฏิบัติการจริงที่แปลงหน้าอาคาร
ศูนย์การเรียนรู้ เนื่องจากการไปเดินเยี่ยมชมแปลงตากแดดนาน สมาชิกวัยรุ่น ร้อน และไม่ค่อยสนใจเข้าร่วม
กิจกรรม มีบางส่วนเท่านั้นที่ร่วมลงมือปฏิบัติการจริง  
  
        สรุปการเรียนรู้ของแต่ละคนในการมาศึกษาดูงาน 
โดยให้พูดคนละหนึ่งประโยคสั้นๆ จะบอกอารมณ์ ความรู้สึก สิ่งที่ได้เรียนรู้ที่แปลกใหม่ หรือสิ่งที่ได้รับใน
วันนี้ ได้ดังนี้  
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 ได้เมล็ดพันธ์ฟักข้าวกลับบ้าน ได้เห็นการปักพัดยศครั้งแรกในชีวิต ได้รู้จักผักหลายชนิดมากข้ึน ได้
เพ่ือนใหม่ ได้กิ่งพันธ์มะนาวแป้นลูกดก น้ําเยอะ มีกลิ่นหอม ได้เรียนรู้ว่าฟักข้าวมีสารอาหารสูง และสามารถ
นํามาทําน้ําฟักข้าวและแปรรูปเป็นสบู่ได้ ได้สูตรหารหมักดินให้พืชงาม ได้สูตรน้ําหมักชีวภาพต่างๆ ได้แรง
บันดาลใจในการกลับไปทํา อยากชวนแม่ปลูกผักแบบที่มาดูงาน อยากกินผักที่ตัวเองปลูก อยากปลูกผักเป็น
และอยากได้เงินจากการปลูกผักเหมือนเด็กๆที่นี้ ได้เห็นการทําการตลาดที่แปลกใหม่ออกไป คือ การตลาด
แบบ ฟาร์มมาร์เก็ต รู้สึกร้อน เหนื่อย แดดแรงมาก  

กลับถึงบ้านได้ทําการสรุปกับกลุ่มเป้าหมาย โดยมีคําถามนําสรุปดังนี้ 
1.ไปดูงานมาแล้ว รู้สึกอย่างไร อยากทําแปลงผักเป็นของตัวเองไหม อยากทําแปลงผักรวมที่สร้าง

การเรียนรู้ร่วมกันหรือไม่ 
2.ผักท่ีปลูก อยากทดลองปลูกผักอะไรบ้าง  
3.ให้ลงชื่อสมาชิกท่ีต้องการปลูกผักในแปลงรวม และสมาชิกท่ีต้องการปลูกผักในแปลงส่วนตัวที่

บ้าน ร่วมกันครอบครัว  
แจกเมล็ดพันธ์ผักบุ้ง คนละ 500 กรัม เพ่ือนําไปปลูกในแปลงส่วนตัวที่บ้าน โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่า ให้
ถ่ายรูปลงในกลุ่มคนรุ่นใหม่ทุ่งกุลา และทีมวิจัยจะลงไปเยี่ยมแปลงและให้เมล็ดพันธ์ในการปลูกต่อเป็นครั้งที่
สอง  

นัดหมายวันที่9 มกราคม 2560 มาปฏิบัติการปลูกผักแปลงรวมร่วมกัน ที่แปลงของทดลองของกลุ่ม
เกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา ตําบลทุ่งกุลา อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  

 
 
5.6.3 สรุปผลการศึกษาดูงาน 
วันที่ 8 มกราคม 2561 ผู้เข้าร่วมจํานวน   12 คน   
หัวหน้าโครงการแจ้งระยะเวลาทํางานโครงการ แจ้งค่าใช้จ่ายในการทํากิจกรรม และหาแนวทางใน

การทํากิจกรรมปฏิบัติการในช่วงระยะเวลา เดือน มกราคม2561 ถึง เดือน มีนาคม 2561  
โดยได้ทบทวนกิจกรรมสรุปกับกลุ่มเป้าหมาย โดยการระดมความคิดเห็นจากคําถาม ดังนี้ 

ค าถาม 1. รู้สึกอย่างไร คิดอยากทําอะไรหลังไปศึกษาดูงานมา (อยากทําแปลงผักเป็นของตัวเอง
ไหม อยากทําแปลงผักรวมที่สร้างการเรียนรู้ร่วมกันหรือไม่)      

ค าถาม 2.ผักท่ีอยากปลูก อยากทดลองปลูกผักอะไรบ้าง   
ค าถาม 3.ให้ลงชื่อสมาชิกท่ีต้องการปลูกผักในแปลงรวม และสมาชิกท่ีต้องการปลูกผักในแปลง

ส่วนตัวที่บ้านโดยมีฐานครอบครัวเป็นสิ่งที่สร้างการเรียนรู้ 
คําตอบ สมาชิกท่ีต้องการปลูกผักในแปลงรวม  เอ่น นุ้ย อ่อ แอร์ ตุ๊กตา เต้ ป๊อบ มาส โบว์ แบ๋ม บุ๋ม ยิ้ม
หวาน จักจั่น เหลี่ยม การ์ตูน เหลือ  เตย   

คําตอบสมาชิกท่ีต้องการปลูกผักในแปลงของครอบครัวที่บ้าน เอ่น นุ้ย อ่อ แอร์ ตุ๊กตา เต้ ป๊อบ 
มาส โบว์ แบ๋ม บุ๋ม ยิ้มหวาน จักจั่น เหลี่ยม การ์ตูน เหลือ  เตย จอย บีม ฟ้า อ๋อม แอ๋ม  วรรณ น้ํา วิน แต๋น 
อุ้ย  
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จากกิจกรรมที่สรุปจากกลุ่มเป้าหมาย ทําให้ทีมวิจัยออกแบบแผนปฏิบัติการได้ดังนี้  
1.การปฏิบัติการปลูกผักในแปลงรวมของกลุ่มเกษตรโรงเรียนใต้ต้นตะขบ แปลงทดลองของน้า

เหรียญ  
2.การปฏิบัติการปลูกผักในแปลงของครอบครัวที่บ้าน ของกลุ่มเป้าหมายแต่ละคน โดยทางโครงการ

จัดหาปัจจัยการผลิตให้  
3.การปฏิบัติการปลูกผักในแปลงพื้นที่สาธารณะ คือ โรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ และวัดบ้านฮ่องสังข์ 
4.การติดตามผลการทํากิจกรรม ในแปลงรวม และแปลงของครอบครัว โดยการลงเยี่ยมพูดคุย

แลกเปลี่ยนในพ้ืนที่แปลง 
5.การหาแนวทางการสร้างรายได้ และการจัดการผลผลิต  

นัดหมายวันเวลาในการทํากิจกรรมในแปลงรวมที่โรงเรียนบ้านฮ่องสังข์   
 

 
 
 
5.7 การทดลองปฏิบัติการ 

5.7.1 การปลูกผักแปลงรวม 
        กิจกรรมสร้างการเรียนรู้ให้กับเกษตรกรรุ่นใหม่โดยปราชญ์ชุมชนและทีมเครือข่าย 

เกษตรกรรุ่นใหม่(การทดลองปลูกผักบุ้งในแปลงรวม)    9 มกราคม 61  
วิธีการและข้ันตอน  

  1. ขุดแปลง เตรียมแปลง โดยนําขี้วัวมาผสมก่อนปลูก ( จับคู่ทําแปลงและลงมือปลูก 2คน
ต่อแปลง) 

  2. ทําแปลงผักแบบแนวยาว มีร่องน้ํา(ค้ันระหว่างแปลงผัก (นําความรู้จากการศึกษาดูงาน
มาประยุกต์ใช้) 

  3. เตรียมแปลงก่อนปลูก โดยนําขี้วัวมาผสม10กก.ต่อแปลง (ขนาดแปลง กว้าง1เมตร ยาว
4 เมตร ) 

  4. ผสมเสร็จแล้วนําไม้มาขีดร่องตามแนวตัด ขนาดร่องห่างกัน12-15ซม. เสร็จโรยเมล็ด
พันธุ์ 

5. นําดินมาโรยปิดร่องตามด้วยคลุมฟาง/รดน้ําเช้า-เย็นจนงอก 
  6. ในช่วงระยะเวลาที่ผักบุ้งปลูกได้สิบวันแล้ว แต่ผักบุ้งไม่งอก โดยไม่รู้สาเหตุ จึงขุดดู 

พบว่า เมล็ดพันธ์บางส่วนไม่งอกและเน่าเสียน่าจะเกิดจากดินที่ปลูกเป็นดินทราย และเป็นดินที่ถมที่ใหม่ ทํา
ให้ดินแน่น แก้ปัญหาโดยการใส่อินทรียวัตถลุงไปในดินเพ่ิมคือ ปุ๋ยวัว และฟาง พร้อมกับปรึกษากันในทีม
และหาความรู้จากอินเตอรเนตว่าควรทําอย่างไร  

7. มีข้อเสนอให้ทดลองใส่ปุ๋ยยูเรียในบางแปลงเพ่ือเปรียบเทียบการเติบโตของผักบุ้ง 
8. มีการทดลองทําน้ําหมักสูตรต่างๆรวมทั้งฮอร์โมนที่ช่วยบํารุงดิน และเร่งการเจริญเติบโต 
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ของผักบุ้ง 
9. นอกจากปลูกผักบุ้ง ก็ได้วางแผนการผลิตพืชชนิดอื่นๆ คือ พริก ผักกาด สลัด มะเขือ 

เทศ  
มะเขือเปราะ ต้นหอม ข้าวโพด และ ปลูกกล้วยเพื่อรักษาความชุมชื้น รวมถึงการทดลองปลูกพืชหลากหลาย
ในแปลงเดียวกัน 

10. เมื่อผักบุ้งครบ 25 วัน ตามที่ได้ไปเรียนรู้ดูงานมา แต่ผักบุ้งในแปลงทดลองยังไม่โต 
พอที่จะเก็บผลผลิต จึงได้บํารุงรักษาโดยการฉีดน้ําหมักและฮอร์โมน ที่ทดลองทํา(ใส่ปุ๋ยหมักเพ่ิมในแปลง คือ
ขีว้ัว/หมู/ไก่)และฮอร์โมนไข่,จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง,ฮอร์โมนนมสด น้ําหมัก8เซียน 
    

 
บทเรียนที่เกิดขึ้น  

1. เด็กๆสนใจการปลูกในตอนเริ่มต้น ตั้งแต่กระบวนการเตรียมแปลง และลงมือปลูก แต่ 
ขั้นตอนการบํารุงดูรักษาไม่ได้มาเริ่มสนใจอยากปลูกพร้อมกับทําไปด้วยเล่นไปด้วยตามวัย  

2.เด็กบางคนไม่ได้มาดูแลแปลงผัก เพราะเดินทางลําบาก (ไม่มีรถ) ติดเรียนพิเศษในเมือง  
3.ทีมวิจัยจึงวางแผนใหม่โดยปรึกษากับที่ปรึกษาของโครงการในการไปปลูกที่โรงเรียนบ้าน 

ฮ่องสังข์และวัดบ้านฮ่องสังข์ เพราะโรงเรียนมีหลักสูตรในการปลูกผักในโรงเรียนอยู่แล้ว  (โรงเรียนกินได้)ครู
มีการมอบหมายให้นักเรียนมีหน้าที่ดูแลแปลงผักและเหตุผลที่ปลูกผักท่ีวัดคือ พระภิกษุมีความสนใจในด้าน
เกษตรอยู่แล้ว และสามารถสร้างแรงจูงใจให้คนรุ่นใหม่ที่มาวัดให้เห็นความสําคัญของการทําเกษตร  
10 มกราคม 2561  
 

5.6.2 การปลูกผักในครอบครัว ( กิจกรรมสร้างการเรียนรู้ให้กับเกษตรกรรุ่นใหม่โดย 
ครอบครัว ) 

มีผู้เข้าร่วมปฏิบัติการทั้งหมด 15ครอบครัว ดังนี้ 1.แอร์ น้องอันว่า ออมสิน 2.ทิพย์  
จักจั่น 3.อ่อ ยิ้มหวาน 4.น้อย จอย 5.สํา บีม เบส 6.ลําไพร ฟ้า 7.อําพร อ่อม 8.แต๋น เต้ 9. ไพร ป๊อบ 10.ตู่ 
เตย 11.นุ้ย ต๋อง บ๋อม บุ๋ม แบ๋ม 12.เอ่น เหลื่อม การ์ตูน 13.นารี เทพ 14.จําปี เหลือ หงส์หยก 15.นางแหล่ 
โบว์ 16.เพ็ญ ตุ๊กตา รายละเอียดการดําเนินการรายครอบครัวเป็นดังนี้ 

วิธีการขั้นตอน  
1.เตรียมแปลงโดยการขุดดิน ใส่ขี้หมู(เพราะว่าขี้วัวในคอกเปียก)  
2.ผสมปุ๋ยขี้หมูคลุกกับดินโดยใช้คราดกวาดคลุกให้เข้ากัน  
3.ใช้คราดกวาดร่อง และหว่านเมล็ดผักบุ้ง และใช้คราดกวาดปิด และใช้ฟางคลุม 
4.รดน้ํา เช้าเย็น และบํารุงรักษาโดยการใส่ปุ๋ยขี้หมู ปุ๋ยขี้วัว น้ําหมักฮอร์โมนไข่ และ 

จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 
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                               5.6.3 การปลูกผักในโรงเรียน 
       มีหลายกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

        สถานที่ โรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ ตําบลทุ่งกุลา อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ผู้เข้าร่วม
จํานวน 50 คน  กลุ่มเป้าหมายเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จํานวน 25 คน บุคลากรทางการศึกษา
และครูในโรงเรียน จํานวน 5 คน ทีมวิจัยจํานวน 10 คน  ผู้ปกครองนักเรียนจํานวน 10 คน เกิดจากการไป
คืนข้อมูลในชุมชนในวันปีใหม่ ในการปรึกษาหารือ ทีมวิจัย ที่ปรึกษา และกลุ่มเป้าหมายที่เป็นแกนนํา ใน
การไปศึกษาดูงาน และแผนปฏิบัติการคราวๆ  

   เกิดจากการทดลองปฏิบัติการแปลงรวม ที่ได้ข้อสรุปว่า มีปัญหาอุปสรรคในการมาดูแลรักษา 
และยังเป็นกลุ่มเป้าหมายที่ไม่ได้เรียนหนังสือในโรงเรียน จึงวางแผนกับทีมวิจัยว่า น่าจะไปประสานกับทาง
โรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ และวัดบ้านฮ่องสังข์ ในการไปร่วมทํากิจกรรมปฏิบัติการกับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นครู 
บุคลากรด้านการศึกษา และนักเรียน  จึงได้วางแผนกิจกรรมปฏิบัติการไปที่โรงเรียน โดยมีขั้นตอนการ
ปฏิบัติการดังนี้ คือ  

  1. ประชุมทีมวิจัยเพื่อวางแผนการปฏิบัติการ 
  2. ประสานงานกับทางโรงเรียน  โดยทีมวิจัยแนะนําตัวเองและทีมวิจัย และแจ้งวัตถุประสงค์การ

ทํางานวิจัยในพื้นที่ตําบลทุ่งกุลา และหาแนวทางการทํากิจกรรมปฏิบัติการร่วมกัน  
 3. เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ เอกสาร เมล็ดพันธ์ กระถาง ปุ๋ยคอก(มูลวัว) ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด   เตรียม

เกมส์สันทนาการ ใบงานการจดบันทึก และอาหาร เครื่องดื่ม ทางโรงเรียนเตรียมกลุ่มเป้าหมาย คือ เด็ก
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที4 ถึง มัธยมศึกษาปีที่ 3  
  4. เริ่มกิจกรรมโดย วิทยากรชุมชนผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมเด็ก และวิทยากรชุมชนผู้เชี่ยวชาญด้าน
การปลูกผัก  นําสันทนาการเล่นเกมส์เกี่ยวกับผัก และนําเข้าสู่เนื้อหาการปลูกผักแบบง่ายๆ โดยการเล่น
เกมส์ การให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับผักชนิดต่างๆ เช่น ผักที่ปลูกได้ง่าย ดูแลง่าย 
ผักทีปลูกยาก ดูแลยาก ผักที่เหมาะสมกับสภาพอากาศบ้านเรา ผักที่เด็กเคยเห็นในพ้ืนที่ตําบลทุ่งกุลา ผักท่ี
พ่อแม่เคยปลูก หรือเคยกิน ผักท่ีเด็กๆเคยปลูกหรือเคยกิน การปรุงดินเพ่ือเพ่ิมธาตุอาหารให้พืช 

5. เด็กๆจับคู่กันโดยการสมัครใจ  สองคนต่อกระถางหนึ่งใบ  
6. วิทยากรอธิบายขั้นตอนการปลูกให้เด็กๆฟัง 1 รอบ และ ลงมือทําให้ดู  
7. เด็กๆช่วยกันผสมดินปลูกตามข้ันตอน เนื่องจากกระถางที่นํามาปลูกมีรูระบายน้ําที่กว้างมาก 

ทางคณะครูจึงเสนอให้ไปนําใบก้ามปูมารองก้นกระถาง เด็กๆหลายคนสงสัยว่า ถ้าเอาใบก้ามปูมารองก้น
กระถางจะทําให้น้ําขังหรือไม่ เด็กมัธยมช่วยอธิบายต่อว่า ใบก้ามปูไม่สามารถทําให้น้ําขังในกระถางได้ 
เพราะเป็นวัสดุธรรมชาติที่ย่อยสลายได้ และยังเป็นธาตุอาหารที่บํารุงดินได้ดีด้วย   

8. เด็กๆทุกคนช่วยกันปลูกเมล็ดผักบุ้งลงในกระถาง และทําเวรในการดูแลรดน้ําและใส่ปุ๋ยผัก โดย
ทีมวิจัยมีปุ๋ยหมักชีวภาพให้ 1 กระสอบ และปุ๋ยคอก ให้ 1 กระสอบ และทางโรงเรียนได้สร้างการเรียนรู้การ
ทําน้ําหมักชีวภาพสูตรต่างๆให้กับนักเรียนไว้แล้ว  

9. วิทยากรแนะนําวิธีการดูแลกระถางผักอย่างต่อเนื่อง 
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10. ครูประจําชั้นและครูวิชาเกษตร ได้สร้างข้อตกลงว่า การปฏิบัติการครั้งนี้ให้นักเรียนทุกคน
ช่วยกันดูแลรับผิดชอบกระถางของตัวเองจนกว่าผักจะได้ผลผลิต โดยจะมีคะแนนให้ในวิชาเกษตร และ
ผลผลิตที่ได้จะนํามาประกอบอาหารร่วมกันในวันเข้าค่ายลูกเสือเนตรนารี และสามารถนําผลผลิตกลับบ้าน
ไปได้   

 
5.6.4 การปลูกผักในวัด 
        สถานที่ วัดบ้านฮ่องสังข์ ตําบลทุ่งกุลา อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ผู้เข้าร่วม 

จํานวน 30 คน  กลุ่มเป้าหมายพระสงฆ์ จํานวน 3 รูป  เด็กวัดจํานวน 2 คน เด็กในชุมชน( อายุ 6 – 20 ปี)
กลุ่มเป้าหมาย จํานวน 15 คน กลุ่มเป้าหมายที่เคยไปศึกษาดูงาน และคนที่สนใจในชุมชน (อายุ 20-60 ปี)  
ทีมวิจัยจํานวน 10 คน   

         เป็นแผนกิจกรรมจากการไปคืนข้อมูลในชุมชนในวันปีใหม่ ในการปรึกษาหารือ ทีมวิจัย ที่
ปรึกษา และกลุ่มเป้าหมายที่เป็นแกนนํา ในการไปศึกษาดูงาน และแผนปฏิบัติการคราวๆ  
                    เกิดจากการทดลองปฏิบัติการแปลงรวม ที่ได้ข้อสรุปว่า มีปัญหาอุปสรรคในการมาดูแล 
รักษา และยังเป็นกลุ่มเป้าหมายที่ไม่ได้เรียนหนังสือในโรงเรียน จึงวางแผนกับทีมวิจัยว่า น่าจะไปประสาน
กับทางโรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ และวัดบ้านฮ่องสังข์ ในการไปร่วมทํากิจกรรมปฏิบัติการกับกลุ่มเป้าหมายที่
เป็นพระสงฆ์ คนในชุมชนที่ไปวัด และสนใจการปลูกผักในวัดเพ่ือเป็นฐานการเรียนรู้ให้กับคนในชุมชน 
เนื่องจากพระสงฆ์ที่วัดจํานวน 2 รูป สนใจเรื่องการเกษตรเป็นการส่วนตัวอยู่แล้ว จึงสนับสนุนการส่งเสริมให้
คนในชุมชนรอบวัดมีทักษะและร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการปลูกผักท่ีปลอดภัยไว้บริโภคเอง และสามารถนํา
ทักษะการปลูกผักนี้ ไปประกอบอาชีพ ทีมวิจัย จึงได้วางแผนกิจกรรมปฏิบัติการร่วมกับวัดบ้านฮ่องสังข์ โดย
มีข้ันตอนการปฏิบัติการดังนี้ คือ  

1. ประชุมทีมวิจัยเพื่อวางแผนการปฏิบัติการ  
2. ประสานงานกับทางวัดบ้านฮ่องสังข์  โดยทีมวิจัยแนะนําตัวเองและทีมวิจัย และแจ้ง 

วัตถุประสงค์การทํางานวิจัยในพื้นที่ตําบลทุ่งกุลา และหาแนวทางการทํากิจกรรมปฏิบัติการร่วมกัน  
3. เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ เอกสาร เมล็ดพันธ์ กระถาง ปุ๋ยคอก(มูลวัว) ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด    

เตรียมเกมส์สันทนาการ ใบงานการจดบันทึก และอาหาร เครื่องดื่ม ทางวัดและชุมชนโดยมีผู้ใหญ่บ้าน
ประกาศเชิญชวนผ่านหอกระจายข่าวของหมู่บ้าน  

4. เริ่มกิจกรรมโดย พระสงฆ์กล่าวถึงความสําคัญเรื่องอาหารชีวิต และเล่าถึงอาหารที่ 
ปลอดภัยในอดีตให้เด็กๆและกลุ่มเป้าหมายฟัง จากนั้น วิทยากรชุมชนผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมเด็ก และ
วิทยากรชุมชนผู้เชี่ยวชาญด้านการปลูกผัก  นําสันทนาการเล่นเกมส์เกี่ยวกับผัก และนําเข้าสู่เนื้อหาการปลูก
ผักแบบง่ายๆ โดยการเล่นเกมส์ การให้ผู้เข้าร่วมได้แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับผักชนิดต่างๆ 
เช่น ผักที่ปลูกได้ง่าย ดูแลง่าย ผักทีปลูกยาก ดูแลยาก ผักท่ีเหมาะสมกับสภาพอากาศบ้านเรา ผักที่เคยเห็น
ในพ้ืนทีต่ําบลทุ่งกุลา ผักที่หายไป  ผักท่ีเคยปลูก หรือเคยกิน การปรุงดินเพื่อเพ่ิมธาตุอาหารให้พืช  ผักท่ี
พ่อค้าแม่ค้านําไปขายและเห็นบ่อยท่ีสุด ผักที่ซื้อกิน และผักที่ซื้อกินบ่อยที่สุด จํานวนเงินที่จ่ายไปกับการซื้อ
ผักในแต่ละเดือน โดยเฉลี่ยกี่บาท  
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5. พระสงฆ์แนะนําการปลูกผักแบบง่าย และเล่าถึงดินที่ดีที่เหมาะกับการปลูกผัก  
6.วิทยากรนําสู่กระบวนการโดยพาเล่นเกมส์ และทํากิจกรรมนําเข้าสู่การปลูกผัก โดยการ 

จับมือกันเป็นวงกลม และเคลื่อนไหวไปในทิศทางเดียวกันพร้อมกับร้องเพลง  
                       “หากว่าเราปลูกผักอะไรก็ให้สุขใจ (กระทืบเท้าเบาๆ ซ้ายและขวา) 
                         หากว่าเราปลูกผักอะไรก็ให้ใส่ใจ (ปรบมือสองครั้ง) 
                         หากว่าเราปลูกผักอะไรก็ให้ยินดี (ชูมือขึ้นปรบมือเหนือศีรษะสองครั้ง) 
                         หากว่าเรารดน้ําพรวนดินและได้ยินเสียงเพลงทุกวัน  ช่างสุขสรรค์ในวันดีดี (ปรบมือ )”  

7. วิทยากร อธิบายขั้นตอนการปลูกให้เด็กๆฟัง 1 รอบ และ ลงมือทําให้ดู  
8. กลุ่มเป้าหมาย ช่วยกันผสมดินปลูกตามขั้นตอน เริ่มตั้งแต่การใช้รถเข็นไปขุดดินขุยไผ่ 

ข้างวัดมาใส่กระบะ ผสมดินปลูกให้เข้ากัน   
9. กลุ่มเป้าหมายทุกคนช่วยกันปลูกเมล็ดผักบุ้งลงในกระถาง และนําไปตั้งไว้ในบริเวณ 

แปลงผักของวัดที่วางระบบน้ําแบบสปริงเกอร์ไว้แล้วเพ่ือง่ายต่อการดูแลรักษา 
10. วิทยากรแนะนําวิธีการดูแลกระถางผักอย่างต่อเนื่อง และพระสงฆ์ได้แจ้งให้เด็กๆมา 

ช่วยดูแลผักในช่วงที่มาทําบุญที่วัด ให้ชวนยายชวนพ่อแม่มาดูผักที่ตัวเองปลูก  
11. สรุปกิจกรรมการปลูกผักกับพระสงฆ์ และทีมวิจัย 
  

              5.6.5 การทดลองตลาด 
                     หลังปฏิบัติการปลูกผัก ได้ผลผลิต ทีมได้ทดลองการตลาด มีหลายรูปแบบดังนี้ 
           รูปแบบที่1 ครอบครัวพาเดินขาย เด็กเล็กวัยประถมเดินขายในชุมชน 

1. ถอนผักบุ้งทําเป็นกําละ10บาทเดินขายตามหมู่บ้าน ชาวบ้านเสนอให้ทํากําเล็กลง  
เพราะกินไม่หมด ลดขนาดลงเป็นกําละ5บาท ขายตามหมู่บ้าน วันแรกได้190บาท 

2. ถอนผักบุ้ง ล้างน้ําให้สะอาด เตรียมผักบุ้งเป็นกํา กําละ5บาท ให้เด็กๆปั่นจักรยานขาย 
ตามหมู่บ้าน วันที่สองได้ 70บาท 

 
บทเรียนการขาย 

1. ถ้าเก็บผักมาขายในวันที่มีตลาดนัดชุมชนจะขายได้ยาก คนจะชอบไปเดินตลาดนัด 
ชุมชนมากกว่า  

2. ถ้าเด็กๆไปขายเองจะขายได้ง่ายเพราะชาวบ้านมีความเอ็นดูและสนับสนุนให้เด็กมี 
อาชีพในชุมชน 

          3. ลูกค้าบ่งบอกให้เห็นข้อแตกต่างว่าผักอินทรีย์ที่เราปลูก มีลักษณะคือ กรอบ อ่อน ทน 
อยู่ได้นานกว่าผักท่ีซื้อจากตลาดทั่วไป 

รูปแบบท่ี 2วัยรุ่น วัยท างาน ขายปลีกให้กับแม่ค้าคนกลางน าไปขายต่อ  
1.ถอนผักบุ้งเป็นกํา และชั่งเป็นกิโล กิโลกรัมละ 10 บาท  ไม่ต้องเดินขายเอง  

ประหยัดเวลาในการเดินขาย แต่ได้ราคาถูกกว่าเดินขายเอง 
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รูปแบบท่ี3 วัยรุ่น วัยท างาน 
- ขายส่งให้กับร้านก๋วยเตี๋ยว ร้านอาหารตามสั่ง ร้านหมูกระทะในชุมชน ขายได้กิโลกรัมละ 10 บาท 
รูปแบบท่ี4 วัยรุ่น วัยท างาน 

  - ขายในตลาดนัดชุมชน ขายในตลาดเช้าในอําเภอ สุวรรณภูมิ  
 

6. การสร้างการเรียนรู้ และพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย 
 ประกอบด้วยกิจกรรมต่อไปนี้  

6.1 ร่วมเวทีปฐมนิเทศโครงการ และอบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัยโครงการวิจัยย่อยครั้งที่ 1    
วันที่ 22 มีนาคม  2560 จ.มหาสารคาม ณ ศูนย์ประชุมแก่งเลิงจาน ทีมได้ส่งตัวแทนเข้าร่วม  3 คน 
ประกอบด้วย นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์ นางสาวแววมณี แสนชาลี นางสาวนัยนา ภูมิวงศ์    โดยในการเข้า
ร่วมกิจกรรมครั้งนี้โหนด ได้ทําความเข้าใจเกี่ยวกับงานวิจัยให้กับนักวิจัยท้องถิ่น และทําการเซ็นสัญญา
โครงการ หลังจากนั้นได้มีการแบ่งกลุ่มผู้เข้าร่วมออกเป็น 4 กลุ่มตามชุดประเด็น เพ่ือเสวนากลุ่มย่อย โดยให้
โจทย์ว่าหากเปรียบช้างเป็นระบบเกษตรกรรมยั่งยืนแล้ว แต่ละชุดประเด็นจะอยู่ส่วนไหนของช้าง ซึ่งผลที่
เกิดขึ้นคือ 1) ผู้เข้าร่วมทั้ง 4 ชุดประเด็นได้รู้จักกัน  2) ทําให้ผู้เข้าร่วมเห็นความสําคัญของระบบ
เกษตรกรรมยั่งยืน และอธิปไตยอาหาร และ 3) ผู้เข้าร่วมได้เห็นว่าแต่ละชุดประเด็น จะสามารถไปเชื่อมโยง
กับโครงการใหญ่ได้อย่างไร  

6.2 งานมหกรรมพันธุกรรมข้าวพื้นบ้าน   ทีมวิจัยเดินทางเข้าร่วมงานพันธุกรรมข้าวพ้ืนบ้านใน
วันที่ 24-25 พฤษภาคม 2560 ณ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  จังหวัดมหาสารคาม ทีมได้ส่งตัวแทนเข้าร่วม 
4 คน คือ นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์ นางสาวอาทิตยา วิจิตรขากี นางสาวนัยนา ภูมิวงศ์ นางสาววรดา  ซุย
น้ําเที่ยง  ซึ่งทีมได้นําผลผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมาจําหน่าย เช่น บวบ ข่าเหลือง มะพร้าว ตําเมี่ยง และ 
ทีมได้ส่งข้าวก่ําใบเขียวเข้าประกวดข้าว ได้รับรางวัล ที่สอง ประเภทข้าวเหนียว ผลที่เกิดขึ้นคือ ทีมวิจัยให้
ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรม และเข้าชมนิทรรศการ พร้อมการมีส่วนร่วม และจดบันทึกกิจกรรม ทําให้
สมาชิกได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเครือข่ายอ่ืนในด้านการผลิต การแปรรูป รวมถึงการเรียนรู้งานเชิงวิชาการอีก
ด้วย   

6.3 ร่วมกิจกรรมฝึกอบรม INFOGRAPHICS (น าเสนออย่างเรียบง่ายแต่ทรงพลังด้วยอินโฟ
กราฟฟิค)  

      วันที่ 3-4 มิถุนายน 2560  ณ บ้านสวนซุมแซง จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งจัดโดย ภาควิชา
การตลาด ร่วมกับศูนย์บริการวิชาการภายนอก คณะบัญชีและการจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  โดย
ทีมวิจัยได้ส่งตัวแทนเข้าร่วมกิจกรรม คือ นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์  ซึ่งสิ่งที่ได้จากการอบรมครั้งนี้ คือ ทีม
วิจัยได้เรียนรู้เทคนิค และวิธีการออกแบบการนําเสนอ และพัฒนาตนเองในการใช้คอมพิวเตอร์ การใช้ 
power point ให้มีประสิทธิภาพ ให้การนําเสนอมีความสวยงาม น่าสนใจ และน่าประทับใจ  
           6.4 อบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัย ครั้งที่ 2 “การวิเคราะห์ข้อมูลและจัดระบบข้อมูล 
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                 ณ บ้านสวนซุมแซง จังหวัดมหาสารคาม วันที่ 13 กรกฎาคม 2560 ทีมได้ส่งตัวแทนเข้าร่วม
กิจกรรมจํานวน 3 คน คือ นางสาวทองทิพย์ ภูมิวงศ์ นางสาวอาทิตยา วิจิตรขากี  และนางสาวณัฐภัทร แสง
ดาว  ซึ่งในการเข้าร่วมครั้งนี้ผู้ เข้าร่วมได้ เรียนรู้การวิเคราะห์และการจัดระบบข้อมูล จากอาจารย์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีเนื้อหาโดยสรุปตามความเข้าใจของนักวิจัย ดังนี้ 
กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
     -การสร้างกรอบแนวคิดการวิจัย 
     -การบันทึกในสนาม  
    -การอ่านข้อความที่บันทึก  
     -การสร้างระบบรหัสเพื่อจําแนกข้อมูล 
     -การจัดแสดงข้อมูล  และการลดขนาดข้อมูล  
     -การสร้างบทสรุปของข้อมูล และการตรวจสอบความถูกต้อง) 
    -การอธิบายความหมายของข้อค้นพบ  
  การวิเคราะห์ส่วนประกอบของข้อมูล อาจสรุปได้เป็น 5 ขั้นตอนตามลําดับดังนี้     

ขั้นตอนที่ 1 เลือกข้อมูล (ที่ทําการวิเคราะห์จัดกลุ่ม) ที่จะนํามาแยก ส่วนประกอบเพ่ือหา
คุณสมบัติที่ต้องการเปรียบเทียบ ซึ่งควรมีข้อมูลอย่างน้อยตั้งแต่สองชุดขึ้นไป แต่ก็ไม่ควร มากเกินไปควร
พิจารณาให้เหมาะสมสะดวกต่อการเปรียบเทียบ     

ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์แยกส่วนประกอบข้อมูลแต่ชุด โดยพิจารณาว่าจะแยกส่วนประกอบของ 
ข้อมูลเป็นกี่ส่วนจากคุณสมบัติใดบ้าง ส่วนประกอบที่จะแยกควรพิจารณาว่าถ้าแยกแล้วสามารถให้คุณสมบัติ
ที่ จะนํามาเปรียบเทียบกันได้หรือไม่   
   ขั้นตอนที่ 3 จดรายชื่อข้อมูลและส่วนประกอบที่จะแยกข้อมูลชุดนั้น ๆ ไว้ ในกระดาษบันทึก 
เพ่ือป้องกันการลืม     

ขั้นตอนที่ 4 จัดท าตารางเปรียบเทียบคุณสมบัติข้อมูลแต่ละชุดแยกตามส่วนประกอบและใส่ 
คุณสมบัติข้อมูลแต่ละชุดแยกตามส่วนประกอบลงในตาราง ถ้าคุณสมบัติของข้อมูลและส่วนประกอบใด ขาด
หายไปอาจต้องเก็บข้อมูลเพิ่มเติม    

ขั้นตอนที่ 5 เปรียบเทียบคุณสมบัติของข้อมูลทั้งหมดตามส่วนประกอบ โดยพิจารณาความ
เหมือน และความแตกต่างและสร้างข้อสรุปที่ได้จากการเปรียบเทียบโดยบรรยายโยงให้เห็นคุณสมบัติของ
ข้อมูลตาม ส่วนประกอบนั้น ๆ    
 หลังที่ได้เรียนรู้ทฤษฎีเกี่ยวกับการวิเคราะห์และจัดระบบข้อมูลวิจัยแล้ว พ่ีเลี้ยงได้แบ่งกลุ่มผู้เข้าร่วม
ตามประเด็นโครงการวิจัย เพ่ือให้แต่ละทีมได้ทดลองการวิเคราะห์และจัดระบบข้อมูลของแต่ละทีม ซึ่งทีม
วิจัยบุ่งคล้า มี  นางสาวขนิษฐา ตรงศูนย์  เป็นพ่ีเลี้ยงในการแลกเปลี่ยนและทบทวนข้อมูลของทีม  ชวน
ทบทวนถึงกรอบการเก็บข้อมูลที่แตกไว้แล้ว ซึ่งทีมจะได้นําข้อมูลมาปรับปรุงการเก็บข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย
ด้วยแบบสอบถามต่อไป 
          6.5 สรุปบทเรียนการท างานครึ่งทางหลังจากรายงานความก้าวหน้า  
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ศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน ต.ทุ่งกุลา  อ.สุวรรณภูมิ 
จ.ร้อยเอ็ด 

วันที่ 19 พฤศจิกายน 2560 เริ่มกิจกรรมโดย หัวหน้าโครงการวิจัยได้ทบทวนรายงานความก้าวหน้า   
บันทึกข้อเสนอปรับแก้รายงานความก้าวหน้าโครงการวิจัยย่อย  “เวทีนําเสนอและพิจารณารายงาน
ความก้าวหน้าโครงการวิจัยครั้งที่ 2 / 2560” 
ศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเกษตรกรรมยั่งยืนอีสานตอนกลาง    วันที่ 22 กันยายน พ.ศ. 2560 
ณ บ้านสวนซุมแซง บ้านดอนยม ตําบลท่าขอนยาง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  ดังนี้ 
 

 
ประเด็น 

 
ข้อเสนอแนะปรับแก้ 

 
ความเห็นเชิงหลักการ 

บทที่  1 - ความหมายของอาชีพทางเลือก ประกอบด้วย
อะไรบ้าง 

 

- 
 

บทที่  2 - อธิบายให้เห็นบริบทชุมชน และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง โดยให้ดูจากงานวิจัยในพื้นท่ี 
 

- 

บทที่  3 - เพ่ิมเติมข้อมูลที่เว้นวรรคให้ครบถ้วน 
- ต้องมีการศึกษาในกลุ่มเป้าหมายเยาวชน 
 

- 

บทที่  4 - ในวัตถุประสงค์ที่ 1 ให้ใส่ข้อมูลอื่นๆเพ่ือให้เห็น
ภาพรวม จากนั้นชี้ให้เห็นว่าทําไมถึงเลือก 3 กลุ่มนี้ 
- อยากให้ศึกษาข้อมูลกลุ่มอ่ืนๆในชุมชนเพิ่มเติม
อีก เช่น  กลุ่มเลี้ยงสัตว์  ให้อธิบายปัจจัยเงื่อนไขท่ี
ทําให้กลุ่มไม่สามารถดําเนินการไปได้ 
- แต่ละกลุ่มมีการสร้างความรู้อย่างไร มีวิธีการ
อย่างไร 
- กระบวนการสร้างการเรียนรู้มีกี่ข้ันตอน ควรใส่
รายละเอียด 
- เพ่ิมเติมข้อมูลกระบวนการสร้างให้เป็นอาชีพของ
กลุ่มคนรุ่นใหม่ 
-  ต้องหาความรู้มาหนุนเสริมแนวทางการ
ถ่ายทอดความรู้ หรือการสร้างคนรุ่นใหม่ 
- ข้อมูลสัมภาษณ์ท่ีเขียนในบทที่ 3 ควรนํามาใส่
บทที่ 4  

- เอาวิถีชีวิตมาสร้างการเรียนรู้กับเด็ก ให้
อธิบายว่าโรงเรียนต้นตะขบไปเชื่อมโยงกับ
กลุ่มอ่ืนๆอย่างไร  
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ประเด็น 

 
ข้อเสนอแนะปรับแก้ 

 
ความเห็นเชิงหลักการ 

- พัฒนาการการดําเนินงานและกระบวนการสร้าง
การเรียนรู้ที่มาจากอดีตมีหรือไม่  และมี
ประสบการณ์ปัญหาอะไรในการขยายสมาชิก 
- เพ่ิมเติมข้อมูลประวัติกลุ่มต่างๆ  และบทเรียน
ความร่วมมือของผู้ปกครอง  
- กลุ่มท่ีจะไปขยายหมายถึงใครต้องระบุไว้ 
- เพ่ิมเติมข้อมูลความสนใจในการประกอบอาชีพ
ของคนรุ่นใหม่ 
- ควรแบ่งกลุ่มศึกษากระบวนการสร้างการเรียนรู้ 
เป็น 2 กลุ่ม  คือ  กลุ่มผู้ใหญ่  และกลุ่มเยาวชน 
 

บทที่  5 - ให้เขียนตามประเด็นที่โหนดกําหนด - 
อ่ืนๆ   - ควรนําเนื้อหาที่มีไปใส่ให้ถูกบท -  

 
หมายเหตุ ขอให้โครงการย่อยและพ่ีเลี้ยงชุดประเด็นดําเนินการดังนี้ 

1.ปรับแก้ตามข้อเสนอและจัดรูปเล่มตามเงื่อนไขท่ีโหนดกําหนด (รายละเอียดให้ดูในสัญญา
โครงการ และแบบฟอร์มที่ศูนย์ประสานงานส่งให้) 

2. ส่งรูปเล่ม 4 เล่ม รายงานการเงิน สําเนาบัญชี พร้อมไฟล์ ส่งมาที่โหนดผ่านชุดประเด็น ภายใน 
30 ก.ย. 60 

3. เอกสารการเงินงวดที่ 1 ส่งให้ชุดประเด็นตรวจความสมบูรณ์ 
4. กําหนดวันจัดเวทีวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเพื่อออกแบบปฏิบัติการร่วมกับชุดประเด็นและโหนด อย่าง

น้อยประเด็นละ 1 พ้ืนที่ระดมความคิดเห็นของทีมวิจัยในหัวข้อต่อไปนี้ 
1. รู้สึกประทับใจอะไรในการทํางานวิจัยร่วมกัน 
2. รู้สึกเหนื่อย/แย่ อะไรในการทําวิจัยร่วมกัน  
3. อยากทํางานวิจัยร่วมกันต่อใหม่/จะทําอย่างไร 
4. ถ้าจะทํางานร่วมกันต่อไปควรปรับปรุงอะไร 

 
 
 
จากการระดมความคิดเห็นได้คําตอบดังนี้ คือ  
1. รู้สึกประทับใจอะไรในการท างานวิจัยร่วมกัน จากการระดมความคิดของทีมวิจัยได้ดังนี้  

-ไดค้วามรู้ 
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-ได้ข้อคิดจากการประชุม 
-ดีใจได้เป็นตัวแทนกลุ่ม 
-ทีมให้ความร่วมมือ เตรียมงานช่วยกัน 
-การได้ทําอาหาร พูดคุย เจอเพ่ือน 
-กินอาหารอร่อย ฝึกฝนตัวเอง 
-การมารวมกลุ่มเป็นทีม รู้เรื่องต่างๆ  
-ได้รู้เรื่องต่างๆ และได้รู้จักเจ้าหน้าที่หลายคน 

2.รู้สึกเหนื่อย/แย่ อะไรในการท าวิจัยร่วมกัน จากการระดมความคิดของทีมวิจัยได้ดังนี้  
-ไม่เหนื่อย,แต่ไม่ค่อยมีเวลา เพราะว่าต้องดูแลวัว พ่อบ้านกับลูกไปทํางานกรุงเทพฯ 
-เหนื่อยเวลาล้างจาน/ทําอาหาร ทําสิ่งหนักๆ เช่น ยกของ 
-ไม่อยากออกแดด กลัวดํา กลัวผิวเสีย  
-บางครั้งสมาชิกทีมวิจัยไม่มาประชุม ทําให้รู้สึกว่าสมาชิกไม่ค่อยเห็นความสําคัญ  
-ไม่เหนื่อย, ได้พบลูกหลาน 

3.แนวทางการท างานต่อ จากการระดมความคิดของทีมวิจัยได้ดังนี้ 
-อยากทํางานวิจัย,อยากเป็นทีม อยากเห็นแนวทางการทํางาน 
-ไม่ค่อยชอบเวลาคนแก่บ่น 
-ได้พบเพ่ือนต่างหมู่บ้านและผู้ใหญ่ 
-เหนื่อย,เขา้ใจความรู้สึกหัวหน้าโครงการ 
-จะได้เลี้ยงวัวทั้งวัน (ขอพักการอยากไว้ก่อน) แล้วแต่ทีมจะทํางานต่อ 
-ทํางานตามบทบาทหน้าที่ของตนเอง 
-ควรซื้อจําพวกอาหารกล่องแทนการทําอาหารกินเอง (เหนื่อย) เพราะการทําอาหารแต่ละ

ครั้งเหนื่อย, ล้างจานหนัก 
        4. ถ้าจะท างานร่วมกันต่อไปควรปรับปรุงอะไร จากการระดมความคิดของทีมวิจัยได้ดังนี้  

-เวลาประชุมทีมให้นัดแต่เช้ามากขึ้น เพราะช่วงบ่ายจะได้ไปเอาวัวกินน้ํา  
-ทุกคนช่วยกันจดบันทึก  
-บางทีอาจจะไม่ได้มาร่วมประชุมทีมวิจัยทุกครั้ง หรืออาจจะอยู่ไม่ครบเวลาจนถึงเสร็จการ

ประชุมเพราะมีภาระที่ต้องรับผิดชอบ จึงขอให้ทีมวิจัยเล่าให้ฟังหลังจากเสร็จการประชุม 
-การวางแผนการทําอาหาร ถ้าจัดการยากควรจะเหมาจ้างร้านค้าในการทําอาหาร อาจจะ

ช่วยลดการจัดการเรื่องอาหารได้ 
-เมื่อลงมือทํางานด้วยกันแล้วก็ร่วมมือกันทํางานจนกว่าโครงการจะประสบความสําเร็จนัด

หมายการประชุมเตรียมคืนข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายและชุมชน หลังเก่ียวข้าวเสร็จ ต้นเดือนธันวาคม 
                   6.6 เวทีตุ้มโฮมคนรุ่นใหม่ 

เกษตรกรรุ่นใหม่ในภาคอีสานได้รู้จักกัน ได้ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นซึ่งกันและ 
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กันทีมวิจัยโครงการทุ่งกุลาเข้าร่วมกิจกรรม จํานวน 2 คือ ทิพย์ พ่ีอ่อ โดยนําผลผลิตในแปลงไปร่วมแสดง
และจําหน่าย มีการสาธิตการทําน้ําผักผลไม้ปั่นเพ่ือสุขภาพ มีการทําคุกกี้จากข้าวตอกแตก 
  6.7 สรุปบทเรียนงานวิจัย 
                         วันที่21เมษายน2561ที่ 102 หมู่ 10 ต.ทุ่งกุ ลา อ.สุวรรณภูมิ จ.ร้อยเอ็ด  
ผู้เข้าร่วมจํานวน 8 คน  ทีมวิจัย 7 คน พี่เลี้ยง  1 คน 
โครงการของทีมเราจะต้องตอบ 3 เรื่อง  

1. สถานการณ์คนรุ่นใหม่ในพ้ืนที่ตําบลทุ่งกุลา 
2. บทเรียนที่ผ่านมาทําไมสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ไม่ได้ ไม่ว่าจะเป็นทํานา ปลูกผัก ทอผ้า 

ฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ เลี้ยวสัตว์ หาของป่า (ทําข้อมูลที่เก็บแบบสอบถามมาแล้ว )เราตอบตอนที่เราส่งรายงาน
ความก้าวหน้าไปแล้ว 

3. เมื่อเราเห็นสถานการณ์คนรุ่นใหม่ เห็นข้อจํากัด เห็นปัญหาตามที่ไปเก็บข้อมูลมาแล้ว  
เราจะกลับมาสร้างเกษตรกรรุนใหม่ในชุมชนตําบลทุ่งกุลาได้อย่างไร ด้วยรูปแบบไหน โดยเราจะใช้วิธีปรับให้
เป็นของเราเลย      

              สมัยก่อนอาจจะสอนให้ลูกทําแบบนั้นแบบนี้ไป แต่ในปัจจุบัน เราทั้งไปดูงาน ทั้งการ
ปลูกแปลงรวม แปลงครอบครัว ปลูกอยู่ที่โรงเรียน ปลูกท่ีวัดบ้านฮ่องสังข์ และนําไปขาย นําไปแจก ซึ่ง
กิจกรรมทั้งหมดนี้เป็นการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ กิจกรรมที่ไปทํากับกลุ่มเป้าหมายในชุมชนที่ทําแล้วสร้าง
เกษตรกรรุ่นใหม่มีอะไรบ้าง แต่ละกิจกรรมมีวิธีการและขั้นตอนอย่างไร ผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร  
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
การด าเนินการวิจัยเรื่อง “ศึกษากระบวนสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของ

ชุมชน ต าบลทุ่งกุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด” ได้ด าเนินกิจกรรมในระยะที่ 1 ในช่วงเดือน 
มีนาคม 60–30 พฤษภาคม 61 เป็นระยะเวลา 15 เดือน ได้ด าเนินการศึกษาเพ่ือให้เกิดผลตาม
วัตถุประสงค์คือ 1)เพ่ือศึกษาสถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรใน
ต าบลทุ่งกุลา  2) เพ่ือศึกษาบทเรียนที่ผ่านมาในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา ที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม  และ 3) เพ่ือศึกษากระบวนการ
สร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน  ต าบลทุ่งกุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัด
ร้อยเอ็ด ซึ่งผลของการศึกษาประกอบด้วย 

1. สถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรในต าบลทุ่งกุลา     
1.1 บริบทชุมชน ต าบลทุ่งกุลา   
1.2 ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มเป้าหมายในการศึกษา  

1)ข้อมูลพื้นฐานของผู้ปกครอง 
2)ข้อมูลพื้นฐานของคนรุ่นใหม่ 

1.3 ทัศนคติเก่ียวกับการประกอบอาชีพทางเลือกในชุมชนทุ่งกุลา 
1)ทัศนคติของผู้ปกครอง 
2)ทัศนคติของคนรุ่นใหม ่  

2. บทเรียนที่ผ่านมาในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลาที่เกี่ยวข้องกับการ
สร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม  
2.1 บทบาทของกลุ่มต่างๆ ในการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ 
2.2 บทเรียนในการสร้างการเรียนรู้ที่ผ่านมา 

3. กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน  ต าบลทุ่งกุลา  
อ าเภอสุวรรณภูมิ 

    3.1 ฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนต าบลทุ่งกุลา   
    3.2 กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านครอบครัว 

              3.3 กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านงานวิจัย 
    3.4 บทเรียนกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านปฏิบัติการปลูกผัก 

 
สถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรในต าบลทุ่งกุลา 
 

1.1 บริบทชุมชน ต าบลทุ่งกุลา   
                พ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลามีระบบนิเวศน์ 2 ลักษณะ คือระบบนิเวศน์ทุ่ง  ( ทุ่งกุลา ) และระบบ
นิเวศน์ทาม ( แม่น้ ามูล )  ซึ่งมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
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      ระบบนิเวศน์ทุ่ง- ทุ่งกุลาร้องไห้  
       ที่ราบอันมีอาณาเขตกว้างขวางใหญ่ที่สุดในภาคอีสาน เนื้อที่ประมาณ 2,107,691 ไร่ 

ครอบคลุมพ้ืนที่ 5 จังหวัด คือ ร้อยเอ็ด สุรินทร์ มหาสารคาม ศรีสะเกษ และยโสธร เมื่อในอดีตบริเวณ
ทุ่งกุลาร้องไห้เป็นใต้ทะเลโบราณมาก่อน จึงพบว่ามีเกลือละลายปนอยู่ในดินค่อนข้างสูง บางช่วงมีหิน
เกลือปะปนอยู่ค่อนข้างสูง บางช่วงมีหินเกลือปะปนอยู่เป็นชั้นหนา 250 เมตร เฉพาะดินชั้นบน เป็นดิน
ร่วนปนทรายสภาพเป็นกรดปานกลาง ดินชั้นล่างบางช่วงเป็น ดินเหนียวปนทรายเป็นดินจืดไม่มีแร่ธาตุ
และอาหารอันจะช่วยหล่อ เลี้ยงต้นไม้ให้เจริญเติบโตได้เลย 

     สภาพภูมิอากาศของทุ่งกุลาร้องไห้ก็เป็นอย่างทุ่งหญ้า เขตศูนย์สูตร (Tropical Savannah 
Climate) คือ มีฝนตกเป็นช่วงๆ พ้ืนที่มีการระบายน้ าเลว ถ้าฝนตกจะเกิดน้ าท่วมฉับพลัน ดินก็ไม่อุ้มน้ า 
ดังนั้นพอฝนทิ้งช่วงก็จะแห้งแล้งทันที บางแห่งแตกระแหงบางแห่ง มองเห็นเม็ดเกลือเล็กๆ ขึ้นจับหน้า
ดินขาวพราวไปทั้งทุ่ง แม้ว่าทุ่งกุลาร้องไห้จะมีล าน้ าส าคัญหลายสายไหลผ่าน แต่เนื่องจากทุ่งกุลาร้องไห้
มีพ้ืนที่เทลาดต่ าจากตะวันตกไปตะวันออก ดังนั้นสายน้ าเหล่านี้จึงรี่ไหลผ่านไปอย่างรวดเร็ว ระยะเวลา 
1 ปี ในรอบการผลิต ผืนดินแห่งนี่ต้องเผชิญกับสภาพแห้งแล้งที่มีแดด จัดราว 70% ของช่วงเวลาปลูก ทุ่ 
กุลาร้องไห้มีแสงแดด และสภาพอากาศไม่เหมือนแหล่งผลิตอ่ืนๆ ปัจจัยส าคัญที่สุด ที่ท าให้ข้าวหอมมะลิ
ทุ่งกุลาร้องไห้มีกลิ่นหอมอันโดดเด่น และเป็นแหล่งผลิตข้าวหอม มะลิที่มีคุณภาพและมีชื่อเสียง 

    ข้าวหอมมะลิที่นิยมปลูกและบริโภคกันอย่างแพร่หลาย คือ พันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 และ
พันธุ์ กข 15 ความหอมของข้าวหอม มะลิ เกิดจากสารระเหยชื่อ 2-acetyl-1-pyroline ซึ่งเป็นสารที่
ระเหยหายไปได้ การรักษาความหอมของข้าวหอมที่ดีต้องเริ่มตั้งแต่การเก็บเกี่ย ว การเก็บรักษา
ข้าวเปลือกการสีข้าว และการเก็บรักษาข้าวที่สีเรียบร้อยแล้วการจะรักษาความหอมของข้าวเอาไว้ต้อง
พยายามหลีกเลี่ยงภาวะแวดล้อมที่ร้อนอบอ้าวและมีความชื้นสูง การตากแดดหรือใกล้สถานที่ร้อน
จัดเป็นเวลานานๆ เป็นสิ่งที่ควร หลีกเลี่ยงอย่างยิ่งสภาวะที่เหมาะสมคือ แหล่งที่มีอากาศค่อนข้างเย็น
อากาศถ่ายเทได้ดีและมีความชื้นไม่สูงนัก 
               ระบบนิเวศน์ทุ่ง - ต าบลทุ่งกุลา มีลักษณะเป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม แอ่งกระทะ รอยต่อชายขอบ
ของทุ่งจะเป็นพ้ืนที่โคก โนน มีน้ าท่วมหลากในช่วงฤดูฝน ส่วนใหญ่ใช้ท านา ลักษณะดิน จะเป็นดินร่วน
ปนดินทรายเม็ด เหมาะส าหรับใช้ประโยชน์ท านาปลูกข้าวมากที่สุด เป็นพ้ืนที่ที่มีการปรับปรุง พันธุ์ข้าว
พ้ืนบ้านที่หลากหลาย เพ่ือให้เหมาะสมกับระบบนิเวศน์ คนทุ่งจะเลี้ยงวัควายควบคู่ไปกับการทาํนาเสมอ 
ส่วนมากจะเลี้ยงปล่อยในแปลงของตนในช่วงฤดูฝนเพ่ือสะดวกในการดูแลให้หญ้าให้น้ า และจะเลี้ยง
ปล่อยในทุ่งในช่วงฤดูแล้ง ปัญหาที่พบมากในภูมินิเวศน์ทุ่ง คือ ปัญหาป่าธรรมชาติน้อยลง การบุกรุก
พ้ืนที่ป่า เพ่ือใช้ท ากินของชุมชนด้วยกันเอง การคุกคามของการปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว เช่น ยูคา
ลิปตัส เป็นต้น 
 
              ระบบนิเวศน์ทาม-แม่น้ ามูล 
               แม่น้ ามูลมีต้นก าเนิดจากเทือกเขาตอนใต้ของจังหวัดนครราชสีมา ไหลผ่านอ าเภอเมือง
นครราชสีมา  อ าเภอพิมาย  อ าเภอชุมพวง  กิ่งอ าเภอล าทะเมนชัย จังหวัดนครราชสีมา  อ าเภอสตึก  
จังหวัดบุรีรัมย์  อ าเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์  อ าเภอราษีไศล  อ าเภอเมือง  อ าเภอกันทรารมย์  จังหวัด
ศรีสะเกษ  บรรจบกับกับแม่น้ าชีบริเวณบ้านขอนไม้ยูง อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี แล้วไหล
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ผ่านอ าเภอเมืองอุบลราชธานี  อ าเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัดอุบลราชธานี และไหลลงแม่น้ าโขงที่อ าเภอ
โขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี มีความยาวทั้งหมดประมาณ 726 กิโลเมตร ล าน้ าสาขาที่ส าคัญ ได้แก่ ล า
ตะคอง  ล าพระเพลิง  ล าปลายมาศ  ล าโดมใหญ่ ล าโดมน้อย ล าน้ าเสียว   ล าเซบาย และล ามูลน้อย 
เป็นต้นซึ่งใช้ประโยชน์เพื่อการเกษตรเป็นส่วนใหญ่  

    แม่น้ ามูล คือ แม่น้ าที่ไหลหล่อเลี้ยงผู้คนนับล้านใน 6 จังหวัดภาคอีสาน ระยะทาง 640 
กิโลเมตรของแม่น้ ามูนจากเทือกเขาภูละมั่ง นครราชสีมาถึงปากแม่น้ ามูนก่อนบรรจบกับแม่น้ าโขงนั้น 
เต็มไปด้วยผู้คน วิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ และความหลากหลายทางชีวภาพที่ส าคัญของประเทศ และสอง
ฟากฝั่งแม่น้ านั้นยังเป็นพื้นที่อันอุดมไปด้วยตะกอนแม่น้ า เกิดสังคมพืชสัตว์อันหลากหลาย ซึ่งชาวอีสาน
เรียกว่า "บุ่งทาม" หรือ "ป่าทาม" 
"บุ่ง-ทาม" 
              พ้ืนที่ราบลุ่มน้ าท่วมถึง ภาษาอังกฤษเรียก flood plain ค าว่า "ทาม" ใช้เรียกบริเวณทั้งหมด
ในพ้ืนที่ราบน้ าท่วมถึง ส่วนค าว่า "บุ่ง" ใช้เรียกบริเวณที่ลาดลุ่มที่มีแหล่งน้ าแช่ขัง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
พ้ืนที่ทาม ในภาษาอังกฤษเรียกว่า Low Flood Plain ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 
ให้ความหมายของ "ทาม" ว่า "ที่ราบริมฝั่งล าน้ าที่มีน้ าท่วมเป็นครั้งคราว" และค าว่า "บุ่ง" คือ "บึง" 
ใช้มันในการท าไร่ ท านา จับปลา เก็บเกี่ยวผลิตผลจากป่า แค่เฉพาะในบริเวณลุ่มแม่น้ ามูนตอนกลาง 
ส านักนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม) เคยขึ้นทะเบียนเป็น 
"พื้นที่ชุ่มน้ าที่มีความส าคัญระดับชาติ" ไว้ถึง 1 ล้านไร่ อันเป็น 1 ใน 3 ของพ้ืนที่ชุ่มน้ าในภาคอีสาน  
    
      ระบบนิเวศน์ทาม – ต าบลทุ่งกุลา gป็นที่ราบลุ่มใกล้ แม่น ้ามูล พ้ืนที่ทามจะเป็นพ้ืนที่รับ
น้าในฤดูน้ าหลากระยะเวลาประมาณ 3-4 เดือน เมื่อน้ าลด จะมีป่าละเมาะ ที่เรียกว่าป่าบุ่งป่าทาม ซึ่ง
เป็นพ้ืนที่สาธารณะํชาวบ้านใช้ ประโยชน์ในการหาปลา หาหอย หากุ้ง ( กุ้งแม่น้ ามูล เนื้อแน่น ตัวใหญ่ 
รดชาติอร่อย ราคาแพง )  เก็บผัก ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผักพ้ืนบ้าน เช่น ผักพาย ผักขี้บ่อ ผักเม็ก ผักติ้ว ผัก
กระโดน มันแซง มันต่างๆ  เก็บฟืน ฟืนที่ดีที่สุดคือฟืนไม้หัวลิง ให้ความร้อนสูง ทนนาน และมีกลิ่นหอม
เฉพาะ หุ่งข้าว และนึ่งข้าวอร่อย หาเห็ด เช่น เห็ดหน้าแหล่ หน้าด า เห็ดไค เห็ดปลวก และโดยเฉพาะ
เห็ดผึ้งทาม ซึ่งดอกใหญ่และอร่อย มีได้เฉพาะที่นี่ หาหน่อไม้ หาไข่มดแดง นก หนู ไก่ป่า และใช้เป็น
พ้ืนที่เลี้ยงสัตว์ เลี่ยงวัว เลี้ยงควายของคนในชุมชน ปัญหาที่พบมากในภูมินิเวศน์ทาม ก็คือการบุกรุก
พ้ืนที่สาธารณะในทาม โดยการให้สัมปทานทรายในแม่น้ ามูล เป็นผลท าให้ระบบนิเวศน์เสียหาย เช่น 
ต้นไม้ริมตลิ่ง วังปลาในแม่น้ ามูน เป็นต้น 
          นับว่าต าบลทุ่งกุลา (โดยเฉพาะพ้ืนที่เป้าหมายงานวิจัย 6 หมู่บ้าน ) เป็นพ้ืนที่ที่มีความ
หลากหลายทางภูมินิเวศน์ ทั้งพ้ืนที่ทุ่ง และพ้ืนที่ทามลุ่มน้ ามูล ซึ่งมีความเหมาะสมกับการท านา เลี้ยง
สัตว์ในบางฤดูกาล พ้ืนที่ทาม ส าหรับการเลี้ยงสัตว์ในบางช่วง และเป็นพ้ืนที่หาอยู่ หากิน อย่างอุดม
สมบูรณ์ ( แม้ว่าจะมีภัยคุกคามจากภายนอก และความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรจะลดน้อยถอยลงบ้าง 
) สภาพนิเวศน์ดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน และทัศนคติของผู้ปกครองต่ออาชีพ
ทางเลือกของเกษตรกรรุ่นใหม่ นั้นคือมีที่นาเป็นของตนเอง มีการประกอบอาชีพอย่างหลากหลาย มีการ
รับจ้างต่างถิ่นน้อย มีความเชื่อมั่น และทัศนะคติที่ดีต่ออาชีพเกษตรกร ซึ่งนับเป็นเงื่อนไขส าคัญต่อการ
สร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ 
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1.2 ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มเป้าหมาย 
1) ข้อมูลพื้นฐานของผู้ปกครอง  

      รายละเอียดผู้ปกครองเกษตรกรในต าบลทุ่งกุลา จากการศึกษากลุ่มเป้าหมายจ านวน  68 
คน เป็นดังตาราง 

ตารางท่ี 1  ตารางแสดงข้อมูลพื้นฐานของผู้ปกครอง 
 

ข้อมูลพื้นฐานของผู้ปกครอง จ านวน(N = 68) ร้อยละ 
1. เพศ 
       - ชาย 
       - หญิง 

 
12 
56 

 
17.64 
82.35 

2. อายุ 
      -46-50  

    -51ปีข้ึนไป 

 
30 
 
38 

 
44.11     
 
55.88  

3. การศึกษา 
       - ประถมศึกษา 
       - มัธยมศึกษาตอนต้น 
       - มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
       -อนุปริญญาตรี /ปวส. 
       - ปริญญาตรี 
      - สูงกว่าปริญญาตรี 

 
52 
5 
7 
3 
1 
0 

 
76.47   
7.35 
10.29 
4.41  
1.47 

4. อาชีพหลัก 
      - รับราชการ 
      - เกษตรกร      
 

 
1 
67 
 

 
1.47 
99.53 
 

5. อาชีพทางเลือก 
     - ท านาปลูกผัก 
     - ทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ 
     - เลี้ยงสัตว์ 
     - หาของป่า 
     * เลือกตอบได้หลายข้อ  

 
68 
30 
54 
13 

 
100 
44.1 
79.41 
19.11 

6.ความสนใจในการรวมกลุ่มท าอาชีพในชุมชน 
     - ไม่สนใจเลย   2คน  
     - สนใจเล็กน้อย  จ านวน   20คน  
     - สนใจปานกลาง จ านวน  11 คน   
     - สนใจมากที่สุด 35 คน  

 
2 
11 
20 
35 

 
2.94 
16.17 
29.41 
51.47 
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7.ทักษะในการประกอบอาชีพตามฐานอาชีพของตัวเอง 
     -ผ่านการอบรม 
    -เคยลงมือท า 
    -ช านาญ บอกสอนลูกหลานต่อได้ 
    * เลือกตอบได้หลายข้อ 

 
50 
46 
47 

 
73.52 
67.64 
69.11 

7. รายได้จากฐานอาชีพทางเลือก 
     - ไม่เกิน 30,000 บาท 
     - 30,001-50,000 บาท 
     - 50,001 – 70,000 บาท 
     - 70,001- 90,000 บาท 
     - 90,001 – 110,000 บาท 
     - 110,000 ขึ้นไป  
 

 
8 
17 
20 
13 
5 
5 

 
11.76 
25 
29.41 
19.11 
7.35 
7.35 

9. ที่ดินท ากิน 
     - ของตนเอง 
     - เช่า 

 
68 
0 

 
100 
0 

10. จ านวนพื้นที่ 
      - ไม่เกิน 10 ไร่ 
      - 11- 50 ไร่ 
      - 50 ไร่ ขึ้นไป 

 
20 
39 
9 

 
29.41 
57.35 
13.23 

11. จ านวนแรงงานในครัวเรือน 
      - ไม่เกิน 3 คน 
      - 4 คนข้ึนไป 
 

 
53 
15 

 
77.94 
22.05 

12.การช่วยงานของลูกหลานในครอบครัว 
  - ไม่ช่วยเลย 
  -ช่วยบางครั้ง 
 - ช่วยประจ า 
 

 
  5 
50 
13 

 
7.35 
73.52 
19.11 

13.วิธีการในการชักชวนลูกหลานมาช่วยงานในครอบครัว 
- ชักชวน 
- ท าให้ดู 
- พาท า 
- ให้ลงมือท า 
* เลือกตอบได้หลายข้อ 

 
20 
23 
34 
30 

 
29.41 
33.82 
50 
44.11 
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กลุ่มผู้ปกครองทั้งหมด จ านวน 68 คน โดยร้อยล่ะ  82.35  เป็นผู้หญิงที่อายุมากกว่า 50 ปี ( 
ร้อยล่ะ 55.88   ) การศึกษาส่วนใหญ่ร้อยล่ะ 76.47  จบชั้นประถมศึกษา โดยเกือบทั้งหมดเป็น
เกษตรกร ( มีข้าราชการครู หนึ่งท่านที่เป็นสมาชิกกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา และเป็นเกษตรกรด้วย ) อาชีพ
หลักของทุกคนก็คือท านา อาชีพเสริมที่ส าคัญคือการเลี้ยงสัตว์ ( ร้อยล่ะ 79.41 ) ส่วนการทอผ้า และหา
ของป่าอยู่ในระดับใกล้เคียงกัน คือประมาณร้อยล่ะ 20 เกือบร้อยล่ะ 70 ม ทักษะในการประกอบอาชีพ
ตามฐานอาชีพทั้งผ่านการอบรม เคยลงมือท า และช านาญ บอกสอนลูกหลานต่อได้ รายได้จากการ
ประกอบอาชีพทางเลือก ส่วนใหญ่อยู่ช่วงระหว่าง 30,001– 70,000 บาทต่อปี โดยทุกคนมีที่ดินเป็นของ
ตัวเอง เฉลี่ย มากกว่า 10 ไร่ขึ้นไป จ านวนแรงงานในครัวเรือน ไม่เกิน 3 คน ( ร้อยล่ะ 77.94 ) 
 ลูกหลานในครอบครัวจะช่วยงานเป็นบางครั้ง ซึ่งมีวิธีการถ่ายทอดการท างานโดยการพาท า 
และการ ให้ลงมือท า 
 

2) ข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรรุ่นใหม่  
ตารางท่ี 2 ตารางแสดงข้อมูลพื้นฐานของคนรุ่นใหม่ 
 

ข้อมูลพื้นฐานของคนรุ่นใหม่ จ านวน(N = 42) ร้อยละ 
1. เพศ 
       - ชาย 
       - หญิง 

 
25 
17 

 
59.52 
41.48 

2. อายุ 
       - ต่ ากว่า 25 ปี 
       - อายุ 26 ปีขึ้นไป 

 
20 
22 
 

 
41.72 
48.38 

3. การศึกษา 
       - ประถมศึกษา 
       - มัธยมศึกษาตอนต้น 
       - มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
       - ปริญญาตรี     

 
3 
22 
7 
10 
 

 
7.14 
52.38 
16.66 
23.80 

4. ประกอบอาชีพ 
      - นักเรียน 
      - ท านา ปลูกผัก ทอผ้า  
      - กลุ่มรับจ้างทั่วไป  
      - ธุรกิจส่วนตัว 
      - อ่ืนๆ 

 
14 
16 
4 
3 
5 

 
33.33 
38.09 
9.52 
7.14 
11.90 
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ด าเนินการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนของคนรุ่นใหม่ต าบลทุ่ง
กุลา  42 ราย โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เลือกจากทายาทของกลุ่มอาชีพทางเลือก และคนรุ่นใหม่ที่
อยู่ในชุมชน  แบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่   

1) กลุ่มนักเรียน นักศึกษา จ านวน 14 คน 
2) กลุ่มเกษตรกรและกลุ่มอาชีพทางเลือกในชุมชน จ านวน 16 คน 
3) กลุ่มรับจ้างทั่วไป จ านวน 4 คน   
4) ธุรกิจส่วนตัว จ านวน 3 คน  
5) ว่างงาน จ านวน 5 คน  
คนรุ่นใหม่ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุตั้งแต่ 12 ปีขึ้นไป  จบการศึกษา

ตั้งแต่มัธยมศึกษาปีที่ 3 ขึ้นไป ส่วนใหญ่ท าอาชีพท านาปลูกผัก และทอผ้า   
 
1.2 ทัศนคติเกี่ยวกับการประกอบอาชีพทางเลือกในชุมชนทุ่งกุลา 
     1)การศึกษาทัศนคติเกี่ยวกับการประกอบอาชีพทางเลือกของผู้ปกครองเกษตรกรในต าบล

ทุ่งกุลา จ านวน  68 คน เป็นดังตาราง 
ตารางท่ี 3 ตารางแสดงทัศนคติของผู้ปกครองต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของคนรุ่นใหม่ 
ทัศนคติของผู้ปกครองต่อการประกอบอาชีพของคนรุ่นใหม่ จ านวน (N=68) ร้อยละ 
1. อยากให้ลูกประกอบอาชีพอะไร 
     - รับราชการ 
     - เกษตรกร 
     - กิจการส่วนตัว 
     - แล้วแต่ลูก 
 

 
10 
26 
6 
26 

 
14.70 
38.23 
8.82 
38.23 

2.คิดอย่างไรเมื่อลูกหลานกลับบ้านมาท าอาชีพสืบต่อจากพ่อแม่ 
     - ดีใจ  
     - เสียใจ 
     - กังวล  
* เลือกตอบได้หลายข้อ 

 
40 
12 
40 
 

 
58.82 
17.64 
58.82 

3.คิดว่าลูกสามารถท าตามอาชีพของพ่อแม่ได้หรือไม่ 
    - ได้  
    - ไม่ได ้
    - ไม่ม่ันใจ 
 

 
40 
20 
8 

 
58.82 
29.41 
11.76 

4. คิดว่าการถ่ายทอด แบบใดที่ท าให้ลูกหลานสนใจที่จะสืบต่ออาชีพ
ของพ่อแม ่
    - ท าเป็นตัวอย่าง 
    - พาท า 

 
 
30 
43 

 
 
44.11 
19.11 
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    - ให้ลงมือท าเอง 
* เลือกตอบได้หลายข้อ 

40 58.82 

 
ผลจากการด าเนินการศึกษา พบว่า ผู้ปกครองร้อยละ 38.23 อยากให้ลูกหลานประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมและอาชีพทางเลือก(ทอผ้า) ที่ผู้ปกครองท าอยู่ ร้อยละ 38.23 แล้วแต่ลูกจะตัดสินใจ ถึงแม้
ผู้ปกครองจะมีความเห็นว่าว่าอาชีพเกษตรกรรม เป็นอาชีพหลักที่ส าคัญของครอบครัว เลี้ยงตัวเองได้ 
พ่ึงพาตัวตนเอง มีอยู่ มีกิน ได้กินอาหารปลอดภัย เลี้ยงครอบครัวได้ ไม่ต้องเรียนสูงๆ ก็ท าได้ มีการสืบ
ทอดมาจากรุ่นปู่ย่าตายาย มีที่ท ากินเป็นของตนเอง และเป็นวิถีชีวิตที่ไม่สามารถจะละทิ้งไปได้ แต่ก็
พบว่าผู้ปกครองส่วนใหญ่ร้อยล่ะ 58.82 มีความวิตกกังวลต่อการประกอบอาชีพการเกษตรของบุตร
หลาน 

 
 ผู้ปกครองส่วนมากจะให้การสนับสนุนลูกหลานหากลูกหลานจะมาท าอาชีพทางเลือกในชุมชน 
สาเหตุที่ให้การสนับสนุนลูกหลาน เพราะอยากให้มีอาชีพ มีอยู่มีกิน มีอาหารที่ปลอดภัย อยากให้สืบ
ทอดอาชีพของครอบครัว รวมถึงลูกหลานชอบและสนใจการท าการเกษตร  ซึ่งสิ่งที่พ่อแม่จะให้การ
สนับสนุน คือ ทุน (เงินทุน ที่ดิน แรงงาน) การสอนให้ค าแนะน า รวมถึงการให้ก าลังใจด้วย ผู้ปกครอง
ส่วนใหญ่เคยสอนและเคยพาลูกท าการเกษตร เพราะอยากให้ลูกท าเป็น มีอยู่มีกิน ให้ใช้เวลาว่างให้มี
ประโยชน์ ช่วยแบ่งเบาภาระพ่อแม่ สืบทอดอาชีพของครอบครัว และมีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง 
กิจกรรมที่ผู้ปกครองสอนลูกคือ การท านา ปลูกผัก หาของป่า เลี้ยงสัตว์ ทอผ้า   

มี 1 รายที่อยากให้ลูกหลานรับราชการ เพราะมองว่า อาชีพราชการมั่นคง มีเกียรติ มีรายได้
ประจ า พ่อแม่พ่ึงพิงได้ มีสวัสดิการ เพราะมองว่าอาชีพเกษตรเป็นอาชีพที่ล าบากต้องท างานหนัก เป็น
อาชีพที่ต้องลงทุน ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง และลูกหลานเกียจคร้านคงจะไม่สามารถท าการเกษตร
ได้ แต่เมื่อถามว่าอายหรือไม่หากลูกหลานจะมาท าการเกษตรและมาทอผ้าทุกคนกลับตอบว่าไม่อาย 
เพราะมองว่าเป็นอาชีพสุจริต  เป็นอาชีพหลักของครอบครัวและบรรพบุรุษ ท าให้มีอยู่มีกิน และลูก
ประกอบอาชีพไหนก็ดีหมดถ้าลูกอยากท า รวมถึงถ้าลูกสามารถสร้างรายได้จากการเกษตร สร้างงาน
สร้างอาชีพเลี้ยงตนเองและครอบครัวได้จะมีความภูมิใจเป็นอย่างมาก เพราะถือว่าลูกได้เดินตามรอยพ่อ
แม่ และส่วนใหญ่คิดว่าหากลูกจะกลับมาท าอาชีพของพ่อแม่จริงๆ ก็สามารถจะท าได้ เพราะมีพ้ืนฐาน
การท าอาชีพของพ่อแม่มาก่อน  เนื่องจากพ่อแม่เคยพาท าตั้งแต่ยังเด็ก ซึ่งมีลูกหลานบางคนปัจจุบันก็ท า
การเกษตรอยู่แล้ว  

   2)ทัศนคติคนรุ่นใหม่ต่ออาชีพทางเลือกของพ่อแม่ ดังนี้  
     พบว่าปัจจัยที่ช่วยให้คนรุ่นใหม่ประสบผลส าเร็จในการสืบทอดอาชีพของผู้ปกครอง คือ 

ผู้ปกครองเข้าใจ ส่งเสริม  มีเงินทุนสนับสนุน มีความรู้ในสิ่งที่ตัวเองจะท า มีเพ่ือน มีตลาด มีรายได้ที่
มั่นคง ปัญหาอุปสรรคในการท าอาชีพในชุมชน คือ ไม่มีความรู้ ไม่มั่นใจ ไม่มีทักษะในการท า ไม่มีตลาด 
ไม่มีรายได้ แหล่งเรียนรู้ของคนรุ่นใหม่  ถามพ่อแม่ผู้ปกครอง หาในเนต ดูคลิปอาชีพที่ตัวเองสนใจแล้ว
ลองลงมือท า ท าตามค าชวนของพ่อแม่ วิธีการที่คนรุ่นใหม่จะสนใจประกอบอาชีพตามผู้ปกครองใน
ชุมชน มีรายได้แน่นอน ชัดเจน อิสระ  พ่อแม่ให้โอกาส มีกลุ่มเพ่ือนที่สนใจเหมือนกัน มีแหล่งขาย 
อย่างไรก็ตามพบว่า ปัจจุบันคนรุ่นใหม่ ไม่ค่อยได้ช่วยเหลืองานอาชีพที่พ่อแม่ท าอยู่ เนื่องจากไม่มีเวลา 
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ยังต้องเรียนหนังสืออยู่ และจะประกอบอาชีพตามผู้ปกครอง มีรายได้ดี พ่ึงตนเองได้ เลี้ยงชีพได้ ไม่มี
หนี้สิน  

 
2. บทเรียนในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆในพื้นที่ต าบลทุ่งกุลาที่เกี่ยวข้องกับการสร้างการ

เรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรมที่ผ่านมา 
 

2.1 บทบาทของกลุ่มต่างๆ ในการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ 
     กลุ่มท่ีมีบทบาทส าคัญในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลาทั้งในเรื่องเศรษฐกิจ สังคม และในเชิงกา 

ถ่ายทอดการเรียนรู้ให้กับลูกหลานคนรุ่นใหม่ มีสี่กลุ่ม คือ 1)กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา 2)กลุ่ม
ทอผ้าย้อมสีธรรมชาติต าบลทุ่งกุลา 3)กลุ่มเลี้ยงสัตว์ และ4)กลุ่มหาของป่า ซึ่งมีบทบาทในการด าเนินงาน
ดังนี้ 

   1)กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา  
      กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา เกิดจากการรวมกลุ่มของคนหลายกลุ่ม เช่น กลุ่ม 

เกษตรน าร่อง กลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตย บุคคลที่สนใจการเกษตรอินทรีย์ ผู้ปกครองที่ลูกหลานมาร่วม
ท ากิจกรรมกับกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา เพ่ือสร้างการเรียนรู้ให้กับลูกหลานในชุมชน โดยในปี พ.ศ.2555 กลุ่ม
เกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา ได้รับการสนับสนุนงบประมาณการท างานประเด็นเด็กและเยาวชน       
(ภายใต้โครงการใต้ต้นตะขบนี้ดีจัง )  ด าเนินการโดยการสร้างการเรียนรู้เรื่องเกษตร ทักษะชีวิต 
การละเล่นพ้ืนบ้านที่สร้างสรรค์ การหาอยู่หากิน การสืบทอดอาชีพของพ่อแม่ผู้ปกครอง โดยผู้ปกครอง
เป็นผู้สร้างการเรียนรู้ให้ลูกหลานเอง กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมเป็นกลุ่มลูกหลานเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบล
ทุ่งกุลา เด็กนักเรียนในโรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ โรงเรียนบ้านร้านหญ้า และบุคคลที่สนใจทั่วไป  

           พ.ศ. 2556  กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก
สถาบันพัฒนาองค์กรเอกชน ภายใต้การด าเนินโครงการ โรงเรียนบ้านนาทุ่งกุลา (ใต้ต้นตะขบ) โดยมี
เป้าหมายเพ่ือสร้างการเรียนรู้ให้กับคนในต าบลทุ่งกุลา โดยกลุ่มเด็กเยาวชนโรงเรียนใต้ต้นตะขบ 
กลุ่มเป้าหมายได้เรียนรู้การหาอยู่หากินแบบพ้ืนบ้าน รวมถึงการท ากิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรพ้ืนบ้าน 
เช่น การรณรงค์ไม่ตัดไม้หัวไร่ปลายนา ไม่เผาทุ่งนา ไม่เผาป่าเพ่ือให้เห็ดออก และการท ากิจกรรม
อนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นบ้าน และพันธ์ผักอ่ืนๆที่มีอยู่ในชุมชน 

           จากการเก็บข้อมูลแบบสอบถามผู้ปกครอง ปัจจุบัน กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา 
เป็นกลุ่มคนที่ท าเกษตร ท าปศุสัตว์ หรือ มีบุตรหลานที่มาท ากิจกรรมในโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ในความ
เป็นจริงแล้วคนหนึ่งคนสามารถเข้าร่วมกลุ่มได้มากกว่าหนึ่งกลุ่มท าให้กลุ่มเป้าหมายถูกพัฒนาทั้งด้าน
การทอผ้า การเลี้ยงสัตว์ การท านา ปลูกผัก ท าให้การถ่ายทอดให้กับลูกหลาน ไม่ได้ถ่ายทอดเรื่องใด
เรื่องหนึ่งเท่านั้น ขึ้นอยู่กับผู้ปกครอง เห็นว่า อาชีพอะไรที่เป็นรายได้หลัก ก็จะมุ่งถ่ายทอดให้ลูกหลาน
ต่อ เช่น เห็นว่าการทอผ้าสร้างรายได้ให้ครอบครัวได้ ก็จะมุ่งสอนให้ลูกหลานทอผ้าเป็น มีทักษะการทอ
ผ้า  

           จากการศึกษาข้อมูลกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลาพบว่า ผู้ปกครองส่วนมาก 
อยากให้ลูกหลานสืบทอดอาชีพที่ตัวเองท าต่อ อย่างน้อยๆก็ท านาเป็นเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงท้องตัว หรือ
เลี้ยงครอบครัว และสนใจและให้ความส าคัญกับการรวมกลุ่ม เพราะการรวมกลุ่มได้แลกเปลี่ยนความรู้
กัน ได้ประชุม ได้ไปดูงาน ได้ขายข้าวราคาดี ได้กินของที่ตัวเองปลูก ด้วยปุ๋ยที่ท าเองปลอดภัย กลุ่ม
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เกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา มีทัศนคติต่อถ่ายทอดการท าเกษตรอินทรีย์ดังนี้  อยากให้ลูกหลานมีทักษะ
การท านา ปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ เพ่ือเลี้ยงชีพตัวเอง ลดการซื้อกิน เพ่ือเลี้ยงครอบครัวได้ และอยากให้
ลูกหลานอยู่ใกล้ได้ดูแลยามแก่เฒ่า รวมทั้งมีรายได้จากการท าเกษตรเพื่อรักษาที่ดินของบรรพบุรุษ 

         กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลามีการถ่ายทอดให้ลูกหลานตามธรรมชาติของ
ครอบครัว คือ  พาท า แนะน าให้ท า ท าให้ดูและให้ลองท าตาม ร้อยละ 100 และมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามโอกาสที่เหมาะสม เช่น การถ่ายทอดให้กับเด็กเยาวชนในโรงเรียนรัฐบาลใกล้บ้านในช่วง
ฤดูกาลท านา จ านวน 3 โรงเรียน  คือ โรงเรียนบ้านร้านหญ้า โรงเรียนบ้านจานเตย โรงเรียนบ้านฮ่อง
สังข์ และโรงเรียนทางเลือก 1 โรงเรียนคือ โรงเรียนใต้ต้นตะขบ วิชาที่ถ่ายทอดคือ การปลูกข้าวต้นเดียว 
การท าน้ าหมักสูตรต่างๆ การบันทึกลักษณะทางพันธุกรรมของข้าวพ้ืนบ้านสายพันธุ์ต่างๆ การแปรรูป
ผลผลิตจากข้าวพ้ืนบ้าน และผลผลิตทางการเกษตรในแปลงปลูก การละเล่นที่เกี่ยวเนื่องกับอาชีพท านา 
ปลูกผัก เช่น การท าหุ่นไล่กา การท าบักปิ่น การปั้นดินเหนียว  

         กลุ่มเกษตรอินทรีย์ให้ความคิดเห็นว่า การท านาปลูกผักอยู่ได้ เพราะมีการประชุม หรือ
จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง สมาชิกมีรายได้จากการขายผลผลิตให้กับกลุ่ม สมาชิกได้ไปดูงาน และมีการ
ถ่ายทอดทักษะการท าเกษตรให้กับลูกหลานรุ่นหลัง จึงท าให้กลุ่มสามารถอยู่ได้ ข้อเสียของการรวมกลุ่ม
คือ ไม่ค่อยมีเวลามาร่วมประชุม ไม่ค่อยได้ออกไปแลกเปลี่ยนข้างนอกกับคนนอกชุมชน ส่วนมากจะให้
ลูกหลานคนรุ่นใหม่ไปแทน แต่ก็เป็นการดีที่ลูกหลานจะได้รับรู้และมีทัศนคติที่ดีกับอาชีพเกษตร 

 
    2) กลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติต าบลทุ่งกุลา  
        เริ่มเมื่อ พ.ศ.2530 มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้ชาวบ้านรวมกลุ่มท ากิจกรรมที่สามารถ

สร้างรายได้ หลังว่างเว้นการท านา รวมกลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ เพ่ือสืบสานภูมิปัญญาในการทอ
ผ้าและย้อมสีธรรมชาติ  และสร้างรายได้เฉลี่ยคนละ 3,000-5,000 บาท ต่อเดือน ลดการอพยพแรงงาน
ออกนอกชุมชนได้ส่วนหนึ่ง ครอบครัวได้อยู่พร้อมหน้าพร้อมตา มีความใกล้ชิด มีเวลาอบรมสั่งสอน
ลูกหลาน  

        พ.ศ.2532 กลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติบ้านโนนตาดได้ยุติการทอผ้าลงเนื่องจากไม่มี
คณะกรรมการ 

        พ.ศ. 2548 เทศบาลต าบลทุ่งกุลา ได้เชิญกลุ่มย้อมผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติบ้านสังข์น้อย
เป็นวิทยาการ ถ่ายทอดกระบวนการทอผ้าฝ้าย ตั้งแต่การถากเปลือกไม้ การต้ม การย้อมสีเส้นฝ้าย การ
ค้นหูก การสืบหูก การเก็บขิต การทอ การตรวจผ้า ให้กับเทศบาลอ่ืนๆที่มาดูงาน รวมทั้งได้เชิญเด็ก
เยาวชน และคนที่สนใจในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา เข้าร่วมการท ากิจกรรมดังกล่าว  

         พ.ศ. 2555-2556 กลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติได้ถ่ายทอดทักษะการย้อมผ้าให้กับเด็ก
เยาวชนโรงเรียนใต้ต้นตะขบ ผ่านโครงการใต้ต้นตะขบนี้ดีจัง มีการเรียนรู้การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ 
จากในอดีต เมื่อมีการไปถากเปลือกไม้ ก็จะมีการขออนุญาตต้นไม้ก่อนท าการถาก คนที่ไปถากเปลือกไม้
จะเอาโคลนตมพกติดตัวไปด้วย เมื่อถากเปลือกของต้นใดต้นหนึ่งเสร็จก็จะพอกบาดแผลต้นไม้ที่ถากออก
ด้วยโคลนตม เพ่ือให้ต้นไม้ได้สร้างเนื้อเยื่อปิดแผลไว้ ท าให้ต้นไม้เจริญเติบโตได้ และไม่ยืนต้นตาย และ
ในขั้นตอนการถากจะถากเอาเปลือกข้างใดข้างหนึ่งเท่านั้น จะไม่ถากเปลือกรอบต้น เพราะจะท าให้
ต้นไม้ตายได้ ในอดีตกลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ มีการถ่ายทอด ความรู้และประสบการณ์แบบนี้
ให้กับสมาชิกที่เข้ามาใหม่ และลูกหลานที่ไปช่วยถากเปลือกไม้ แต่ปัจจุบันกระบวนการเก็บเปลือกไม้
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แบบนี้ ขาดหายไป มีการจ้างให้คนที่ไม่ใช่สมาชิกในกลุ่มย้อมผ้า ไปถากเปลือกไม้มาให้ เนื่องจากสมาชิก
กลุ่มเป็นผู้หญิงการเดินทางออกไปหาเปลือกไม้ที่ไกลชุมชนไม่เหมาะสม ประกอบกับต้องเร่งทอผ้ าให้
เสร็จตามออเดอร์ที่สั่งไว้ รายละเอียดการดูแลต้นไม้ที่ถูกถางจึงหายไป 

         ปัจจุบันมีการทอผ้าตลอดปี แตกต่างจากแต่ก่อนจะทอเฉพาะในช่วงเว้นจากฤดูกาลท า
นา เนื่องจากปัจจุบันมีออเดอร์สั่งตลอดปี ส่งทั้งทางยุโรป และญี่ปุ่น แต่ไม่มีการถ่ายทอดทักษะการทอ
ผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติให้กับลูกหลานแบบเป็นทางการ แต่มีการถ่ายทอดกันเองในครอบครัว และเครือ
ญาติ หรือ ถ่ายทอดให้กับสมาชิกกลุ่มที่สมัครเข้ากลุ่มเพ่ือทอผ้า โดยถ่ายทอดกันเองตามธรรมชาติ เช่น 
สมาชิกคนใดช านาญด้านการย้อมสี สมาชิกที่เข้ามาใหม่ก็จะไปบ้านนั้นเพ่ือขอให้ช่วยดูสี และช่วยบอก
สอนทักษะการย้อมสีให้ คนที่ช านาญการเก็บขิต การค้นหูก การเก็บเขา ก็จะถ่ายทอดทักษะนั้นๆให้กับ
สมาชิกใหม่ 

 
   3) กลุ่มเลี้ยงสัตว ์ 
       รัฐได้เข้ามาส่งเสริมการเลี้ยงสัตว์ โดยให้ชาวบ้านสมัครเป็นสมาชิก แล้วได้รับวัวแม่สาว

หรือ แม่ควายตามล าดับความจ าเป็น สมาชิกที่ได้แม่วัว ก่อน จะเลี้ยงวัว ควาย จนกว่าจะได้ลูก แล้วเอา
ลูกที่ได้ตัวที่หนึ่งให้สมาชิกคนอ่ืนๆไปเลี้ยงต่อ และสมาชิกคนอ่ืนๆก็จะเลี้ยงจนกว่าจะได้ลูกและให้ลูกที่
คลอดกับสมาชิกคนถัดไป ปัจจุบันกลุ่มเลี้ยงสัตว์โดยภาครัฐยังมีโครงการด าเนินอยู่ แบบขาดๆหายๆ ไม่
มีการบริหารจัดการที่ชัดเจน แต่คนในชุมชนก็มีการเลี้ยงสัตว์ ทั้งวัว ควาย ( ทั้งเป็นปัจเจก และได้รับ
จากกลุ่ม ) เนื่องจากเห็นประโยชน์จากการเลี้ยง เช่น ได้มูลสัตว์ในการท าเกษตร ได้ขายมูลสัตว์ ได้ขาย
ตัวสัตว์ การเลี้ยงสัตว์เป็นการเก็บออมเงินที่ดีของครอบครัว  

       จากการเก็บข้อมูลแบบสอบถามผู้ปกครองกลุ่มเลี้ยงสัตว์ พบว่า ปัจจุบันกลุ่มเลี้ยงสัตว์
ไม่ได้มีการรวมกลุ่มกัน เนื่องจากไม่มีการบริหารจัดการแบบกลุ่ม คณะกรรมการกลุ่มท างานไม่ต่อเนื่อง 
เนื่องจากไม่มีงบประมาณในการท างาน กลุ่มเลี้ยงสัตว์ในชุมชนจึงหายไป แต่ปัจจุบันมีการเลี้ยงสัตว์แบบ
ปัจเจกมากถึง 54 ราย ( ร้อยละ 79.4 )  และมีการถ่ายทอดทักษะการเลี้ยงสัตว์ให้กับลูกหลานและ
บุคคลที่สนใจเป็นไปโดยธรรมชาติ เช่น การพาท า การพาไปเลี้ยงวัว การรวมกลุ่มกันโดยธรรมชาติใน
การปล่อยวัว ควายไปเลี้ยง ตามป่าธรรมชาติ เช่น ป่าทาม ป่าแม่น้ ามูล ทั้งอดีตและปัจจุบันการถ่ายทอด
ให้กับคนรุ่นหลังเป็นไปโดยธรรมชาติของวิถีชาวนา แต่การเลี้ยงวัว ควายในพ้ืนที่ยังคงมีอยู่ เนื่องจากได้
ใช้ประโยชน์จากการเลี้ยง และมีรายได้จากการเลี้ยง 

 
    4) กลุ่มหาของป่า 
        อาชีพหาของป่าเป็นอาชีพที่สอดคล้องกับลักษณะภูมิเวศน์ทาม เนื่องจากเทศบาลต าบล

ทุ่งกุลา เป็นพ้ืนที่ที่มีแหล่งทรัพยากรแม่น้ ามูน ป่าทาม หนองน้ า ล าห้วยเยอะ ของป่าจากทาม เช่น กุ้ง 
หอย ปู ปลา เห็ด หน่อไม้ ปลา ผัก ไข่มดแดง แมลง ผัก ผลไม้ป่า เป็นต้น พบว่าวิถีชีวิตการหาอยู่หากิน
ของคนในต าบลทุ่งกุลาพ่ึงพาการหาของป่าแทบทุกครัวเรือน แต่ จากการเก็บข้อมูลแบบสอบถาม
ผู้ปกครองพบว่า คนในชุมชนมีรายได้จากการหาของป่า 13 ราย  ( ร้อยล่ะ 19.11 ) ที่มีรายได้จากการ
หาของป่า เฉลี่ยแล้วรายได้จากกรหาของป่าของแต่ละคน อยู่ที่  3,000 บาทต่อเดือน 

      กลุ่มหาของป่าไม่มีการรวมกลุ่มกันบริหารจัดการมาตั้งแต่อดีต แต่มีบทเรียน มีชุดความรู้
ในการหาของป่า และมีการถ่ายทอดให้ลูกหลานในชุมชนแบบธรรมชาติตามวิถีของชุมชน 
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2.2 บทเรียนในการสร้างการเรียนรู้ของกลุ่มที่ผ่านมา 

จากการศึกษามีข้อค้นพบเกี่ยวกับการสร้างการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
1) ชุมชนไม่มีการจัดการกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่อย่างเป็นระบบ ในวัยเด็ก 
2) พบว่าเด็กๆ ได้รับการศึกษาในระบบโรงเรียน ตั้งแต่ระดับปฐมวัย จนถึงการศึกษา 

ภาคบังคับ โดยที่การศึกษาดังกล่าวไม่ได้มีเป้าประสงค์เพ่ือการสร้างเกษตรรุ่นใหม่ ไม่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ชุมชนเป็นเนื้อหาหลัก รวมทั้งชุมชนก็ไม่ได้มีบทบาท หรือมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาดังกล่าว ส่วนใน
ระดับอุดมศึกษาก็เช่นเดียวกัน 

3) กลุ่มต่างๆในชุมชนไม่มีเป้าหมายเพ่ือกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่  
พบว่าทุกกลุ่มฐานอาชีพมีการพัฒนาสมาชิกโดยการให้ข้อมูล ความรู้ และพัฒนาทักษะต่างๆแก่สมาชิก 
เพ่ือให้กลุ่มบรรลุวัตถุประสงค์ในการสร้างรายได้ และการแก้ปัญหาเศรษฐกิจ 

4) กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ สามารถด าเนินการ และบูรณาการได้ใน 
ท้องถิ่น อย่างเช่น การด าเนินงานของโรงเรียนได้ต้นตะขบ สร้างการเรียนรู้เรื่องเกษตร ทักษะชีวิต 
การละเล่นพื้นบ้านที่สร้างสรรค์ การหาอยู่หากิน การสืบทอดอาชีพของพ่อแม่ผู้ปกครอง ซึ่งค้นพบว่าการ
ท างานกับเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลาต้องอาศัยปราชญ์ ครูภูมิปัญญาที่มีความรู้ด้านนั้นๆมา
ถ่ายทอดโดยการพาลงมือท า และสอบถามข้อสงสัยไปพร้อมกัน และเด็กๆช่วยคิดสร้างสรรค์ต่อกิจกรรม
ที่ผู้ปกครองมาสร้างการเรียนรู้ให้ได้  

5) กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่เกิดขึ้นโดยครออบครัว และไม่เป็นรูปแบบ ตาม 
ลักษณะการประกอบอาชีพของครอบครัวนั้นๆ ผ่านการท างาน และการด าเนินชีวิตร่วมกันเป็นปกติ ทั้ง 
ทักษะการท าเกษตรท านาปลูกผัก การทอผ้า เลี้ยงสัตว์ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติของครอบครัว และ
ครอบครัวก็มีการถ่ายทอดทักษะดังกล่าวให้กับลูกหลานในครอบครัว ในชุมชนอยู่แล้วโดยธรรมชาติ  

6) กระบวนการสร้างเกษตรกรอย่างเป็นธรรมชาติผ่านครอบครัว ต้องอาศัยเวลา และ 
ให้โอกาสคนรุ่นใหม่ได้ทดลองท าในสิ่งที่คนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้มา ให้คนรุ่นใหม่ได้ทดลอง ได้ลงมือท า ได้
บทเรียนจากการลงมือท า และคนรุ่นเก่าต้องใจเย็นพอที่จะไม่ตัดสินวิธีการของคนรุ่นใหม่ 

7) การรวมกลุ่มมีความสัมพันธ์กับกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ จากการศึกษา 
พบว่า ฐานอาชีพที่มีการรวมกลุ่มชัดเจน เข้มแข็ง สามารถด าเนินการได้อย่างต่อเนื่องก็คือ กลุ่มเกษตร
อินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา และกลุ่มทอผ้า ซึ่งมีความสอดคล้องกับทัศนคติของผุ้ปกครองต่อการประกอบ
อาชีพว่าอาชีพเกษตรกรเป็นอาชีพหลักของครอบครัวและบรรพบุรุษ ท าให้มีอยู่มีกิน และลูกประกอบ
อาชีพไหนก็ดีหมดถ้าลูกอยากท า รวมถึงถ้าลูกสามารถสร้างรายได้จากการเกษตร สร้างงานสร้างอาชีพ
เลี้ยงตนเองและครอบครัวได้จะมีความภูมิใจเป็นอย่างมาก เพราะถือว่าลูกได้เดินตามรอยพ่อแม่ และ
ส่วนใหญ่คิดว่าหากลูกจะกลับมาท าอาชีพของพ่อแม่จริงๆ ก็สามารถจะท าได้ เพราะมีพ้ืนฐานการท า
อาชีพของพ่อแม่มาก่อน  ส่วนอาชีพที่การรวมกลุ่มไม่ชัดเจน เช่น การเลี้ยงสัตว์ หรืออาชีพที่ต้องใช้
ทักษะเฉพาะตัวสูง เช่น การหาของป่า จะไม่พบเนื้อในการถ่ายทอดที่เข้มข้น 

8) ฐานอาชีพไม่ได้แยกเด็ดขาดจากกัน ผลการศึกษาพบว่าไม่มีกลุ่มเป้าหมายรายใด 
เลยที่ประกอบอาชีพเดี่ยวๆ อย่างน้อยจะประกอบสองอาชีพขึ้นไป และมีกลุ่มเป้าหมายบางรายที่
ประกอบอาชีพครบทั้ง 4 ฐาน นอกนั้นยังพบว่าอาชีพดังกล่าวไม่ตายตัวสามารถเลื่อนไหลไปสู่การ
ประกอบอาชีพเสริมเพ่ิมเติมในฐานอาชีพทั้ง 4 ได้ โดยมีอาชีพการท านาเป้นอาชีพหลัก 
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9) กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ขาดการพัฒนา และยกระดับการท างาน โดย 
พบว่ากระบวนสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่อย่างเป็นธรรมชาติผ่านครอบครัวนั้น ส่วนใหญ่เป็นเรื่องทักษะ
พ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตที่คนรุ่นผู้ปกครองมีทักษะอยู่แล้ว คนรุ่นเก่าท าเพ่ือให้อยู่ได้ ในขณะที่คนรุ่น
ใหม่อยากมีรายได้ที่แน่นอน มีรายได้ที่ชัดเจน และมีเงินเก็บจากการท าอาชีพดังกล่าว คนรุ่นใหม่ต้องการ
ช่องทางการตลาด หรือการสร้างรายได้จากอาชีพที่ผู้ปกครองท าอยู่ หรือ เพ่ิมมูลค่าจากสิ่งที่ผู้ปกครอง
ท าอยู่ แตข่าดทักษะการท าการตลาด หรือการสร้างรายได้จากอาชีพเกษตร 

10) กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ ไม่มีการถ่ายทอดที่เป็นการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรู้ที่เป็นทางการ ไม่มีหลักสูตร ชัดเจน ท าให้ไม่มีบทเรียนการถ่ายทอด ไม่ได้พัฒนากระบวนการ
ถ่ายทอด และไม่มีเนื้อหาการถ่ายทอดที่ชัดเจน ท าให้ไม่มีข้อมูลในการเลือกตัดสินใจในการประกอบ
อาชีพที่มีอยู่ในชุมชน 

  
3. กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนต าบลทุ่งกุลา  
  เกษตรกรรุ่นใหม่ในโครงการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น 2 กลุ่มตามคุณลักษณะที่สอดคล้องกับการ
เรียนรู้ คือ 1)กลุ่มที่อายุต่ ากว่า 25 ปี ( ยังเรียนหนังสืออยู่ ) และ 2)กลุ่มที่มีอายุมากกว่า 25 ปี ( 
ประกอบอาชีพแล้ว ) โดยพิจารณาการเรียนรู้จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนทั้งแบบผ่าน
ครอบครัว และผ่านกระบวนการวิจัยท้องถิ่น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

3.1 ฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนต าบลทุ่งกุลา   
           อาชีพ และรายได้ โดยฐานงานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนจากการเก็บขอ้มูลมี 4 ฐาน 
คือ ท านา ปลูกผัก ทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ เลี้ยงสัตว์ และหาของป่าโดยอาชีพหลักที่ยังมีการท างาน
แบบรวมกลุ่ม ก็คือ  การท านา ปลูกผัก และการทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ ซึ่งการรวมกลุ่มก็มีความ
จ าเป็นต่อการพัฒนาอาชีพ 

        โดยรวมแล้วงานที่สร้างรายได้ให้กับชุมชนมีหลากหลายดังนี้ 
-ท านา      -เผาถ่าน หาฟืน   

  -ปลูกพืช ปลูกผัก/ท าสวน ท าไร่ -เลี้ยงปลานิลกระชัง /ปลานิลซีพี/ปลาเค็งซีพี 
  -ปลูกอยู่ปลูกกิน เหลือกินขาย -เลี้ยววัว ควาย   
  -เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่  -ต่ าสาด 
  -ใส่เบ็ด ใส่มอง ตึกแห ซ่อนปลา -รับจ้าง(ทางการเกษตร /รับจ้างทั่วไป) 
  -หาหน่อไม้ หาไข่มดแดง   -ทอผ้าไหม /ทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ 
  -เก็บเห็ด    -ครู รับราชการ   
  -ค้าขาย/ขายของตลาดนัด /ขายของรถเร่   -เลี้ยงจิ้งหรีด 
  -เฮ็ดผ้าเช็ดเท้า  
  -เฮ็ดวิกผม 
       พบว่าฐานอาชีพทั้งสี่มีความสอดคล้องเชื่อมโยงกัน รวมทั้งสอดคล้องกับภูมินิเวศน์  ทุ่ง- 
ทามในต าบลทุ่งกุลา สามารถไหลลื่นปรับเปลี่ยนหากัน ยังพบว่าอาชีพดังกล่าวไม่ตายตัวสามารถเลื่อน
ไหลไปสู่การประกอบอาชีพเสริมเพ่ิมเติมในฐานอาชีพทั้ง 4 ได้ โดยมีอาชีพการท านาเป้นอาชีพหลักและ
พบว่ากลุ่มเป้าหมายทุกคนมีพ้ืนที่ท ากินเป็นของตนเอง โดยส่วนใหญ่มีที่นามากกว่า 10 ไร่ขึ้นไป  มี
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แรงงานไม่เกิด 3 คน ผ่านการอบรมจนมีทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถลงมือท า และถ่ายทอดให้
ลูกหลานได้ และส่วนใหญ่จะมีรายได้อยู่ที่  50,000-70,000 บาท 
 
 3.2 กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านครอบครัว 
      แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 1)กลุ่มที่อายุต่ ากว่า 25 ปี ( ยังเรียนหนังสืออยู่ ) และ 2)กลุ่มท่ีมีอายุ
มากกว่า 25 ปี ( ประกอบอาชีพแล้ว ) ซึ่งทั้งสองกลุ่มมีรายละเอียดการเรียนรู้แตกต่างกัน มีรายละเอียด
ดังนี้ 
      1)กลุ่มที่อายุต่ ากว่า 25 ปี  
         คือกลุ่มท่ีเป็นนักเรียน ยังไม่ประกอบอาชีพ พึ่งตนเองไม่ได้ และต้องพ่ึงพาอาศัย
ครอบครัว จากการศึกษาพบว่าเด็กๆส่วนใหญ่จะช่วยเหลืองานในครอบครัวทั้งช่วยบ้างเป็นบางครั้ง และ
ช่วยเป็นประจ า มีเพียงร้อยล่ะ 7.3 ที่ไม่ช่วยเหลืองานเลย ส่วนวิธีการสอนนั้น เริ่มต้นจากการชักชวน ท า
ให้ดู พาท า และให้ลงมือท า ในสิ่งเป็นภาระหน้าที่ในการประกอบอาชีพของครอบครัว โดยทุกคนจะผ่าน
ประสบการณ์วิถีการท านา ( ทุกครอบครัวประกอบอาชีพนี้ ) ถึงแม้ว่าการท านาจะเปลี่ยนไป มีการปักด า
น้อยมากมีเฉพาะในบางราย และเฉพาะข้าวที่ไว้ใช้ท าพันธุ์ นอกนั้นก็จะเป็นนาหว่าน อย่างไรก็ตามพบว่า
เด็กๆได้เรียนรู้กระบวนการท านาไปพร้อมๆกับครอบครัว เช่น การเอาข้าวไปส่งผู้ปกครอง การไปหลก
หญ้า ( ถอนหญ้า ) ในนาข้าว การส่ามข้าว ( ปลูกเสริม ) เป็นต้น 
        กรณีการทอผ้า พบว่าเด็กท่ีอยู่ในครอบครัวที่มีการทอผ้าจะถูกเลี้ยงดูไปพร้อมๆกับการ
ท างานของแม่ในกระบวนการทอผ้า เช่นการย้อม การกวักด้าย การทอ เป็นต้น พบว่าเด็กๆส่วนใหญ่มี
ความสนใจอยากเรียนรู้ อยากเล่น และอยากมีส่วนร่วมในการท างานของผู้ปกครอง กระบวนการสอน
ทอผ้าจึงเกิดข้ึน โดยเริ่มต้นจากงานง่ายๆ เช่น ใช้ลุกจุ๋ไฟ กวักด้าย ปั่นจากกงมาใส่อัก แล้วค่อยๆ ไปสู่
งานที่ยากขึ้น เช่น ย้อมด้าย ปั่นหลอด จนกระทั่งทอผ้าเมื่อตัวใหญ่ ขายาวพอที่จะเหยียบหูกถึง ซึ่ง
บรรยากาศการเรียนรู้ดังกล่าวก็พบว่าเด็กท่ีมีความสนใจก็จะสามารถทอผ้าได้โดยอัตโนมัติ เช่นเดียวกับ
แม่ๆที่เรียนรู้มาจากรุ่นยายอีกทอดหนึ่ง 

      กรณีการเลี้ยงสัตว์ พบว่ามีครอบครัวร้อยล่ะ 79.4 ที่มีฐานอาชีพเลี้ยงสัตว์ ซึ่งพบว่า
ครอบครัวจะปลูกฝังทักษะการเลี้ยงสัตว์เหล่านี้ ผ่านการดูแล เลี้ยงสัตว์ในครอบครัว เช่น ใช้เด็กเอาน้ า
ให้วัว มาขนหญ้า ฟางไปให้วัว เอาวัวออกคอก เอาวัวเข้าคอก เกษตรกรในต าบลทุ่งกุลามีความเห็นว่า 
วัว และสัตว์เลี้ยง เป็นมรดกที่ส าคัญต้องเลี้ยงไว้เพ่ือแบ่งปันให้ลูกหลาน เวลาเด็กๆช่วยเลี้ยงสัตว์ 
ผู้ปกครองก็จะบอกว่า “ให้ตั้งใจเลี้ยง เพราะจะยกวัวให้ หรือ จะยกลูกวัวที่อยู่ในท้องให้” ซึ่งวิธีการนี้ท า
ให้เด็กๆ มีความรู้สึกเป็นเจ้าของ มีการตั้งชื่อให้วัวของตนเอง และมีความตั้งใจเลี้ยงวัวมากขึ้น 
      สว่นทักษะการหาของป่านั้นพบว่า เด็กจะมีทักษะจากการเรียนรู้จากผู้ปกครอง หาของป่า
ในสวน ในนา รอบๆบ้าน เช่น หน่อไม้ เห็ด แย้ กระปอม แต่จะยังไม่ได้หาในพ้ืนที่ป่าทามจริงๆ เนื่องจาก
การหาของป่าในพ้ืนที่ดังกล่าวอยู่ไกลจากหมู่บ้าน เป็นป่าใหญ่ มีอันตราย และชาวบ้านมีความเชื่อเรื่องผี
อยู่จึงไม่เลือกท่ีจะให้เด็กๆไปหาของป่าในพ้ืนที่ทาม  อย่างไรก็ตามยังพบว่าทักษะการหาของป่าเป็น
ทักษะเฉพาะตัวที่มีคนรู้ไม่มาก ถ่ายทอดยาก ประกอบปัจจุบันระบบนิเวศน์เสื่อมลง ( จากการสัมปทาน
ท่าทราย )  ยิ่งท าให้หาของป่าได้ยากขึ้น 
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2)กลุ่มที่มีอายุมากกว่า 25 ปี 
   พบว่ากลุ่มเป้าหมายผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ทักษะชีวิต และฐานอาชีพจาก 

ครอบครวัตั้งแต่ในวัยเด็ก ในวัยนี้จะต้องมีความรับผิดชอบต่อฐานงานอาชีพของครอบครัวที่มากขึ้น เช่น 
ท านาด้วยตนเอง เลี้ยงสัตว์ของตนเอง เป็นต้น อย่างไรก็ตามพบว่าบทบาทของครอบครัวที่มีต่อ
เกษตรกรรุ่นใหม่ก็คือ การให้การสนับสนุน ทุน ก าลังใจ แรงงาน และความช่วยเหลือต่างๆ เมื่อ
เกษตรกรกลุ่มนี้พยายามออกแบบหารายได้เสริมจากการประกอบอาชีพดั่งเดิมที่ครอบครัวท ามาก่อน 
เช่น การท าโรงสีเพ่ือแปรรูปข้าว การแปรรูปอาหาร การปลูกผัก หรือเลี้ยงสัตว์ เพื่อการจ าหน่าย เป็นต้น  
อย่างไรก็ตามยังไม่พบเกษตรกรรายได้ที่สามารถยกระดับการเรียนรู้กับครอบครัวไปสู่วิธีการ หรือ
นวัตกรรมใหม่ๆของเกษตรกรรุ่นใหม่เลย 

 
3.3 กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านงานวิจัย 

          ในงานวิจัยครั้งนี้เลือกปฏิบัติการเพียงฐานท านา ปลูกผัก เนื่องจากระยะเวลาในการ 
ปฏิบัติการใช้เวลาสั้นๆได้ และสามารถสรุปผลการปฏิบัติการได้ ส่วนฐานอ่ืนๆไม่มีความเหมาะสมที่จะ
น ามาทดลองปฏิบัติการ เช่น ฐานการทอผ้า เนื่องจากเป็นงานที่ต้องใช้ทักษะความช านาญ 
กลุ่มเป้าหมายไม่สามารถมีส่วนร่วมได้ทุกคน ฐานเลี้ยงสัตว์ ตอนที่ทีมวิจัยลงไปเก็บข้อมูลนั้น ฐานนี้ไม่มี
การปฏิบัติการต่อเนื่องในรูปแบบกลุ่มมายาวนานมากแล้ว ปัจจุบันก็ยังมีการเลี้ยงสัตว์แต่เป็นการเลี้ยง
แบบส่วนตัว เนื่องจากโครงการคณะกรรมการบริหารจัดการกลุ่มในการเลี้ยงสัตว์ไม่สามารถปฏิบัติการ
ได้อย่างต่อเนื่อง เป็นกิจกรรมที่ไม่ซับซ้อน ต้องใช้ระยะเวลาทดลองปฏิบัติการยาวนาน  จึงไม่เหมาะที่จะ
น ามาทดลองสร้างการเรียนรู้ในงานวิจัยครั้งนี้ ส่วนฐานการหาของป่าเป็นฐานที่ต้องอาศัยฤดูกาลในการ
ปฏิบัติการ เป็นเรื่องที่ต้องใช้ทักษะเฉพาะบุคคล และมีกลุ่มเป้าหมายจ านวนไม่มากท่ีมีความสามารถท า
ได้ ไม่เหมาะสมที่จะใช้สร้างการเรียนรู้ รายละเอียดของกระบวนการสร้างการเรียนรู้ผ่านการปลูกผัก 
เป็นดังนี้ 

1) การทดลองปลูกผัก มีรายละเอียดดังนี้ 
 

สถานที่ปลูก รายละเอียดการเตรียมการ กลุ่มเป้าหมาย 
1.ปลูกผักแปลง
รวม 

1. ขุดแปลง เตรียม 
 2. ท าแปลงผักแบบแนวยาว มีร่องน้ า( 
3. เตรียมแปลงก่อนปลูก โดยน าขี้วัวมาผสม10กก.ต่อแปลง  
4. ผสมเสร็จโรยเมล็ดพันธุ์ 
5. น าดินมาโรยปิดร่องตามด้วยคลุมฟาง/รดน้ าเช้า-เย็นจน
งอก 
6. มีการทดลองท าน้ าหมักสูตรต่างๆรวมทั้งฮอร์โมนที่ช่วย
บ ารุงดิน และเร่งการเจริญเติบโตของผักบุ้ง 
9. วางแผนการผลิตพืชชนิดอื่นๆ  
หลากหลายในแปลงเดียวกัน 
10. บ ารุงรักษาโดยการฉีดน้ าหมักและฮอร์โมน ที่ทดลองท า
(ใส่ปุ๋ยหมักเพ่ิมในแปลง คือขี้วัว/หมู/ไก่)และฮอร์โมนไข่,

กลุ่มเป้าหมายทุก
คน 
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จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง,ฮอร์โมนนมสด น้ าหมัก8เซียน 
 

2.ปลูกผักใน
ครอบครัว 

1.เตรียมแปลงโดยการขุดดิน ใส่ขี้หมู(เพราะว่าขี้วัวในคอก
เปียก) 
2.ผสมปุ๋ยขี้หมูคลุกกับดินโดยใช้คราดกวาดคลุกให้เข้ากัน 
3.ใช้คราดกวาดร่อง และหว่านเมล็ดผักบุ้ง และใช้คราดกวาด
ปิด และใช้ฟางคลุม 
4.รดน้ า เช้าเย็น และบ ารุงรักษาโดยการใส่ปุ๋ยขี้หมู ปุ๋ยขี้วัว 
น้ าหมักฮอร์โมนไข่ และจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 
 

กลุ่มเป้าหมายที่มี
เด็กเล็ก 15 
ครอบครัว 

3.ปลูกผักใน
โรงเรียน 

-ผสมดินปลูกตามข้ันตอน 
-เด็กๆทุกคนช่วยกันปลูกเมล็ดผักบุ้งลงในกระถาง  
-และท าเวรในการดูแลรดน้ าและใส่ปุ๋ยผัก โดยทีมวิจัยมีปุ๋ย
หมักชีวภาพให้ 1 กระสอบ และปุ๋ยคอก ให้ 1 กระสอบ และ
ทางโรงเรียนได้สร้างการเรียนรู้การท าน้ าหมักชีวภาพสูตร
ต่างๆให้กับนักเรียนไว้แล้ว  
-วิทยากรแนะน าวิธีการดูแลกระถางผักอย่างต่อเนื่อง 
 

เด็กนักเรียน 

4.ปลูกผักในวัด 
 

-ช่วยกันผสมดินปลูกตามข้ันตอน เริ่มตั้งแต่การใช้รถเข็นไปขุด
ดินขุยไผ่ 
ข้างวัดมาใส่กระบะ ผสมดินปลูกให้เข้ากัน   
-กลุ่มเป้าหมายทุกคนช่วยกันปลูกเมล็ดผักบุ้งลงในกระถาง 
และน าไปตั้งไว้ในบริเวณ 
แปลงผักของวัดที่วางระบบน้ าแบบสปริงเกอร์ไว้แล้วเพ่ือง่าย
ต่อการดูแลรักษา 
-วิทยากรแนะน าวิธีการดูแลกระถางผักอย่างต่อเนื่อง และ
พระสงฆ์ได้แจ้งให้เด็กๆมาช่วยดูแลผักในช่วงที่มาท าบุญที่วัด 
ให้ชวนยายชวนพ่อแม่มาดูผักที่ตัวเองปลูก  
-สรุปกิจกรรมการปลูกผักกับพระสงฆ์ 

กลุ่มเป้าหมายทุก
คน 

 
2) การทดลองตลาด 

                     มีหลายรูปแบบดังนี้ 
                          รูปแบบท่ี1 ครอบครัวพาเดินขาย เด็กเล็กวัยประถมเดินขายในชุมชน 

 -ถอนผักบุ้งท าเป็นก าละ10บาทเดินขายตามหมู่บ้าน ชาวบ้านเสนอให้ท าก าเล็ก 
ลงเพราะกินไม่หมด ลดขนาดลงเป็นก าละ5บาท ขายตามหมู่บ้าน วันแรกได้190บาท 

-ถอนผักบุ้ง ล้างน้ าให้สะอาด เตรียมผักบุ้งเป็นก า ก าละ5บาท ให้เด็กๆปั่น 
จักรยานขายตามหมู่บ้าน วันที่สองได้ 70บาท 
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              รูปแบบที่ 2วัยรุ่น วัยท างาน ขายปลีกให้กับแม่ค้าคนกลางน าไปขายต่อ  
    -ถอนผักบุ้งเป็นก า และชั่งเป็นกิโล กิโลกรัมละ 10 บาท  ไม่ต้องเดินขายเอง  

ประหยัดเวลาในการเดินขาย แต่ได้ราคาถูกกว่าเดินขายเอง 
             รูปแบบที่3 วัยรุ่น วัยท างาน 
              -ขายส่งให้กับร้านก๋วยเตี๋ยว ร้านอาหารตามสั่ง ร้านหมูกระทะในชุมชน ขายได้

กิโลกรัมละ 10 บาท 
             รูปแบบที่4 วัยรุ่น วัยท างาน 

                -ขายในตลาดนัดชุมชน ขายในตลาดเช้าในอ าเภอ สุวรรณภูมิ  
 

             3.4 บทเรียนกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านปฏิบัติการปลูกผัก 
         การถอดบทเรียนกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ ได้กระท าผ่านการพูดคุยจากชุด

ประสบการณ์เดิมของกลุ่มเป้าหมาย  เช่น การท านา การทอผ้า เลี้ยงสัตว์ หาของป่า ชุดประสบการณ์
จากการศึกษาข้อมูลในงานวิจัย และจากทดลองปฏิบัติการปลูกผัก และจัดการตลาด ซึ่งบทเรียน
ดังกล่าวสาสารถสรุปเป็นกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านฐานเศรษฐกิจชุมชน เป็น 3 ขั้นตอน คือ 
1)การค้นหาคุณค่า และความหมายของฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชน     2)การเชื่อมโยงคุณค่า และ
ความหมายของฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชนกับคุณค่าการมีคุณภาพชีวิตที่ดี และ3)การเรียนรู้จากการลง
มือท า ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละข้ันตอนดังนี ้

      1)การค้นหาคุณค่า และความหมายของฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชน 
         โดยกลุ่มเป้าหมายได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับอาชีพที่ทีการรวมกลุ่ม และมีความส าคัญ

ต่อชุมชนสองอาชีพ คือการท านา /ปลูกผัก และการทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ ซึ่งมีข้อสรุปที่ส าคัญ
เกี่ยวกับคุณค่า และความหมายของฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชน ( ท านา ปลูกผัก ทอผ้า ) ดังนี้ 

-การมีอยู่มีกิน มีข้าวกิน ปลอดภัย มีข้าวแซบกิน หลายแนวหลายอย่าง ข้าวก่ า ข้าว 
แดง กินผักหลายอย่าง มั่นใจในอาหารที่เรากิน บ่ได้ซ้ือกิน อยากอะไรก็ปลูกสิ่งนั้น 
  -การมีรายได้ มีรายได้จากการขายข้าว ขายข้าวได้ราคาดีกว่าไปขายพ่อค้าในเมือง 
มีรายได้ทุกวันจากการขายผัก ได้เงินดี พอได้จ่ายค่าน้ าค่าไฟ ค่าขนมนมเนยลูกหลาน มีรายได้จากการ
ขายผ้า เป็นรายได้ประจ าเดือน มีรายได้ส่งลูกเรียน 

-การมีสังคมรวมกลุ่ม  ได้มาประชุม แลกเปลี่ยนกับกลุ่ม ได้ไปดูงานกลุ่มอ่ืนๆ ได้ไป 
เที่ยว ได้ไปเบิ่งงานของกลุ่มอื่นๆน ามาใช้ในกลุ่มตัวเอง 
  -คุณค่าอื่นๆเพิ่มเติม ไดอ้ยู่กับครอบครัว ได้ใช้ผ้าที่ทอ นุ่ม ใส่ดี บ่ร้อน ได้ใช้ทรัพยากร
ที่มีในท้องถิ่นให้คุ้มค่า และเกิดประโยชน์สูงสุด ได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

 
    2)การเชื่อมโยงคุณค่า และความหมายของฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชนกับคุณค่าการมี

คุณภาพชีวิตที่ดี    
      โดยการเชิญวิทยากรจากภายนอกมาน าเสนอแง่มุมที่แตกต่างหลากหลาย หลังจากนั้น

จึงระดมความเห็นว่า  ฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชนกับคุณค่าการมีคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างไร ซึ่งพอสรุป
ได้ดังนี้    

       -ท าให้สุขภาพดี 
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       -เป็นการงานดี มีเงินพอใช้ ท างานบ่กดดัน 
       -ไดอ้ยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดี อยู่ท่ามกลางคนที่เรารัก และรักเรา  
       -มีกระบวนการทางสังคมดี มีการถ่ายทอดสิ่งเหล่านี้ให้ลูกหลาน ลูกหลานสิบ่ได้สัมผัส 

ความรู้สึกที่ด ี
       -มีการพ่ึงตนเอง การรักษาตัวเองแบบง่าย ๆ เริ่มจากการกินอาหาร  การใช้ชีวิตให้

สอดคล้องกับธรรมชาติ เจ็บป่วยมาใช้สมุนไพรรอบบ้าน ดูแลตัวเอง หมอศูนย์บาทดูแลตัวเองและคน
รอบข้าง 

       -ความส าคัญก็คือ ถ้าเราคนเฒ่าคนแก่ ผู้ปกครองบ่บอกบ่สอนเขา สิ่งเหล่านี้จะถูก
กาลเวลากลืนกิน เทคโนสมัยใหม่เข้ามา เด็กน้อยจ้องอยู่แต่กับจอสี่เหลี่ยม บ่มีการลงมือท าหยั่ง รอ
ท างานตามค าสั่ง รับเงิน มาซื้ออยู่ซื้อกิน ใช้ชีวิตห่างไกลคนรัก ครอบครัว อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่เป็นพิษ 
ท างานบ่เป็นเวลา เวลานอนท างาน เวลาท างานกะนอน เสียสุขภาพ ซื้อกินตลอด จักแม่ค้าเฮ็ดหยั่งให้
กินกะกิน  อาหารมีสารตกค้าง จากการปลูก การปรุง ชูรส ผงปรุงรส ท าให้ป่วย หาเงินมารักษาเจ้าของ 
แถมยังเป็นภาระให้คนทางบ้าน เวลาล้มป่วยมา  

3)การเรียนรู้จากการลงมือท า 
   กลุ่มเป้าหมาเกิดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการปลูกผัก ขายผัก การติดตามดูแลแปลงผัก ซึ่ง

พบว่าการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายมีความแตกต่างกันในสองลักษณะ ตามลักษณะของกลุ่มเป้าหมาย 
ดังนี้ 

   กลุ่มทีมี่อายุต่ ากว่า 25 ปี 
   คือกลุ่มท่ีเป็นนักเรียน ยังไม่ประกอบอาชีพ พึ่งตนเองไม่ได้ และต้องพ่ึงพาอาศัยครอบครัวอยู่ 

ในกลุ่มนี้พบว่าต้องอาศัยผู้ปกครอง และกระบวนการกลุ่ม เช่น การเรียนรู้ในโรงเรียน หรือแปลงรวม 
และโดยเฉพาะการเรียนรู้จากแปลงในครอบครัว ซึ่งพบรายละเอียดดังนี้ 
              ก.การเรียนรู้เรื่องการปลูกผัก  
                 -จักวิธีปลูก การเตรียมแปลง การปลูก และการดูแลรักษานาผักจะโตหรือไม่ เด็กๆรู้จัก
การเจริญเติบโตของผัก 
                 - หลานสนใจอยากลองปลูกพืชอ่ืนนอกจากผักบุ้ง อยากรู้ว่าจะปลูกได้ผลไหม  
                 -หลานมั่นใจในการปลูกผักแบบไม่ใช้เคมี เพราะได้เรียนรู้ข้อมูลจากยูทูป และผ่านการ 
ทดลองลงมือท าและเห็นผลด้วยตัวเอง 
                 -เด็กๆอยากปลูกผักเองในในพ้ืนที่ส่วนตัว เพราะอยู่ใกล้และดูแลง่ายไม่ต้องเดินทางไกล  

    ข.เรียนรู้เรื่องการท าอาหาร 
      -เด็กๆน าผลผลิตจากแปลงส่วนตัวมาท าอาหารในครัวเรือน ปลูกน้อย แต่ได้พอกิน 

ท ากับข้าวกินในครอบครัว 
     -ภูมิใจที่ได้กินผักท่ีตัวเองปลูก  เด็กๆน าผักบุ้งมาท าเป็นเมนูอาหารในครัวเรือน ผัดผักบุ้ง  

ต้มใส่มาม่า นึ่งใส่ปลา กินกับส้มต า 
      -มั่นใจในการกิน และเชื่อมั่นได้ว่า การปลูกผักที่ไม่ใช้สารเคมีก็ท าให้ผักเจริญเติบโตและ

สามารถให้ผลผลิตที่ดีได้ 
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               ค.พัฒนาคุณลักษณะที่ดีอ่ืนๆ  
       -เด็กซึมซับและเกิดการรับผิดชอบโดยธรรมชาติ 

        -ปลูกและเอาไปขายกับอา และยายเวลายายเอาผักไปขายในหมู่บ้านหรือตามตลาดนัด 
เพราะอยากมีเงินหยอดออมสิน  
                 -หลานภูมิใจที่ปลูกผักได้กิน ดีใจที่เห็นผักโต และยายได้เก็บมากินกับส้มต า  
                 -หลานมีแรงบันดาลใจในการปลูกผักชนิดอื่นๆ 
                 -หลานมีแผน อยากปลูกผักหลากหลายชนิดเพื่อเอาไปขายเพราะอยากได้เงิน 
                 -ได้แบ่งผักให้ย่ากินด้วย 
                 -แม่ภูมิใจที่ลูกสาวที่ก าลังเป็นวัยรุ่นรู้จักการใช้โทรศัพท์ในทางท่ีดี เช่น การหาข้อมูลการ 
ปลูกผัก และเทคนิคการปลูกผักแบบอินทรีย์ ได้มีการแลกเปลี่ยนพูดคุยกันในพาข้าวแลง 

      -ภูมิใจที่ลูกสามารถปลูกผักให้กินได้เป็นครั้งแรก ภูมิใจที่ได้ทดลองปลูกผักด้วยตนเอง และ
ได้ผลผลิต ได้กินได้ขาย หลานขอพื้นที่ของยายเพ่ิมเพ่ือปลูกผักชนิดอื่นๆอยากขายได้เงิน ได้กิน 
                 -ดีใจที่ลูกวางโทรศัพท์บ้างในการมาลงมือปลูกผัก ลูกภูมิใจที่ปลูกผักได้กินและได้ถ่ายรูป
ลงโซเซียล ได้นั่งเข่ียจอพร้อมกับลงมือปลูกผัก 

 
   กลุ่มที่มีอายุมากกว่า 25 ปี 
   พบว่ากระบวนการปลูกผักสร้างการเรียนรู้ให้กับกลุ่มเป้าหมายที่มีอายุมากกว่า 25 ปี ดังนี้ 

             ก.การสร้างความเชื่อม่ันในการปลูกผัก 
     -รู้สึกอยากปลูกผัก ตอนแรกคิดว่าน่าจะยากแต่พอไปดูงานมาคิดว่าตัวเองน่าจะท าได้      
     -กลุ่มเป้าหมาย ต้องการปลูกผัก ทั้งแปลงที่บ้าน คือปลูกร่วมกับครอบครัว โดยมีฐาน 

ครอบครัวและชุมชนเป็นคนสร้างการเรียนรู้ และการปลูกผักในแปลงรวมในพ้ืนที่สาธารณะ เช่น แปลง
ทดลองของกลุ่มเกษตรอินทรีย์ โรงเรียนใต้ต้นตะขบ แปลงทดลองของนักวิจัยในโครงการ ซึ่งมีทักษะ
ความช านาญในการปลูกผัก  

    -มีเป้าหมายการปลูกผักเพ่ือบริโภครวมถึงการปลูกผักเพ่ือจ าหน่ายเป็นรายได้หลัก รวมถึง     
    -มีเป้าหมายสร้างการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในโรงเรียน และแปลงทดลองในวัดซึ่งสร้างการ 

เรียนรู้ให้กบัเกษตรกรรุ่นใหม่และคนในชุมชน  
              ข.การวางแผนชนิดผักในการปลูก 

      -ผักบุ้ง เพราะที่ไปศึกษาดูงานปลูกผักบุ้งเป็นหลัก และผักบุ้งปลูกง่าย ดูแลรักษาง่าย  
เติบโตเร็ว     

      -ผักคะน้า ชอบกิน ปลูกง่าย เหมาะกับฤดูหนาว  
      -ถั่วฟักยาว ปลูกง่าย ขายได้ราคาดี  

                -ต้นหอม ผักชีฝรั่ง สะระแหน่ กระเพรา โหระพา ตะไคร้ พริก ข้าวโพด แตงโม ผักกาดฮ่ิน 
เพราะเก็บไว้บริโภคในครัวเรือน และปลูกง่าย ดูแลรักษาง่าย โตเร็ว เป็นที่ต้องการของตลาดตลอด และ
เก็บขายได้ตลอดทั้งปี  
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                 -ผลการเปรียบเทียบระหว่างแปลงเคมีและอินทรีย์ พบว่าแปลงเคมีหลังจากใส่ปุ๋ยเคมี (ใส่
ปุ๋ยยูเรีย)แล้วผักบุ้งโตเร็วภายใน 2 วัน ส่วนแปลงอินทรีย์โตช้าแต่รูปลักษณ์สวยงาม ไม่ล้มง่าย กรอบ
นาน ไม่เหี่ยวง่ายเวลาถอนออกจากแปลง ล าต้นแข็งแรง รสชาติ กรอบ หวาน  
    ค.การขาย และรายได้ 
                -สมาชิกมาดูแลแปลงผักหลังจากปลูกคือ พ่ีเอน/พี่นุ้ย เพราะไม่มีที่ดินท ากิน ของตัวเอง 
และสมัครใจที่จะท า หวังว่าจะมีรายได้จากการปลูกผัก 
               -เมื่อผักบุ้งมีผลผลิตจ านวนมากเกินไป สมาชิกจึงเริ่มปลูกพืชเสริม (พริก/ข้าวโพด/สลัด/
ต้นหอม/ถ่ัวลิสง/แตงโม/ถั่วพร้า)โดยค้นหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
              -การขาย ถ้าเก็บผักมาขายในวันที่มีตลาดนัดชุมชนจะขายได้ยาก คนจะชอบไปเดินตลาดนัด
ชุมชนมากกว่า  

   -ถ้าเด็กๆไปขายเองจะขายได้ง่ายเพราะชาวบ้านมีความเอ็นดูและสนับสนุนให้เด็กมีอาชีพใน
ชุมชน 

   -ลูกค้าบ่งบอกให้เห็นข้อแตกต่างว่าผักอินทรีย์ที่เราปลูก มีลักษณะคือ กรอบ อ่อน ทน อยู่ได้
นานกว่าผักท่ีซื้อจากตลาดทั่วไป 
             -ขายปลีกให้กับแม่ค้าคนกลางน าไปขายต่อ  

  -ขายส่งให้กับร้านก๋วยเตี๋ยว ร้านอาหารตามสั่ง ร้านหมูกระทะในชุมชน ขายได้กิโลกรัมละ 10 
บาท 
            -ขายในตลาดนัดชุมชน ขายในตลาดเช้าในอ าเภอ สุวรรณภูมิ 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย 

     โครงการศึกษากระบวนสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของ 
ชุมชน ต าบลทุ่งกุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสถานการณ์ สภาพ
ปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรในต าบลทุ่งกุลา   เพ่ือศึกษาบทเรียนที่ผ่านมาใน
การด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ ในพ้ืนที่ต าบลทุ่งกุลา ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ใน
ชุมชนเกษตรกรรม  และ เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของ
ชุมชน  ต าบลทุ่งกุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยมีขอบเขตการศึกษาอยู่ใน บ้านหนองส้าว 
บ้านสังข์น้อย บ้านสังข์ใหญ่ บ้านโนนเม็ก บ้านดอนแคน บ้านจาน บ้านเตย  และมีเป้าหมายหลักเป็น
ลูกหลานสมาชิกกลุ่มโรงเรียนใต้ต้นตะขบและลูกหลานเกษตรกรกลุ่มบ้าน นาทุ่งกุลา อายุระหว่าง 15 – 
30 ปี  จ านวน 15 ครอบครัวและกลุ่มผู้ประกอบอาชีพในชุมชน เช่น กลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ 
กลุ่มเลี้ยงวัว กลุ่มท าขนม กลุ่มปลูกผัก จ านวน 15  ครอบครัว 

ระยะเวลาด าเนินการวิจัย ทั้งสิ้น 15 เดือน ตั้งแต่เดือนมีนาคม 2560 ถึงเดือน  
พฤษภาคม 2561 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้ปกครอง  แบบ
สัมภาษณ์ส าหรับคนรุ่นใหม่ แบบสัมภาษณ์กลุ่ม ส่วนกระบวนการวิจัย ประกอบด้วยขั้นตอน 1) การ
ค้นหาทีมวิจัย 2) การพัฒนาโจทย์การวิจัย และการกลั่นกรองโครงการ 3) การชี้แจงโครงการ 4) 
การศึกษาข้อมูล 5) การคืนข้อมูลให้กับชุมชน 6) การศึกษาดูงาน 7) การทดลองปฏิบัติการ และ 8) การ
สร้างการเรียนรู้ และพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย 
  
   ผลการศึกษา 

1. สถานการณ์ สภาพปัญหาการสร้างการเรียนรู้แก่ลูกหลาน และเกษตรกรใน 
ต าบลทุ่งกุลา 
                1)บริบทชุมชนทุ่งกุลา   
          ระบบนิเวศน์ทุ่ง - ต าบลทุ่งกุลา มีลักษณะเป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม แอ่งกระทะ รอยต่อชาย
ขอบของทุ่งจะเป็นพื้นที่โคก โนน มีน้ าท่วมหลากในช่วงฤดูฝน ส่วนใหญ่ใช้ท านา ลักษณะดิน จะเป็นดิน
ร่วนปนดินทรายเม็ด เหมาะส าหรับใช้ประโยชน์ท านาปลูกข้าวมากที่สุด เป็นพ้ืนที่ที่มีการปรับปรุง พันธุ์
ข้าวพ้ืนบ้านที่หลากหลาย เพ่ือให้เหมาะสมกับระบบนิเวศน์ คนทุ่งจะเลี้ยงวัควายควบคู่ไปกับการทาํนา
เสมอ ส่วนมากจะเลี้ยงปล่อยในแปลงของตนในช่วงฤดูฝนเพ่ือสะดวกในการดูแลให้หญ้าให้น้ า และจะ
เลี้ยงปล่อยในทุ่งในช่วงฤดูแล้ง ปัญหาที่พบมากในภูมินิเวศน์ทุ่ง คือ ปัญหาป่าธรรมชาติน้อยลง การบุก
รุกพ้ืนที่ป่า เพ่ือใช้ท ากินของชุมชนด้วยกันเอง การคุกคามของการปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว เช่น ยูคา
ลิปตัส เป็นต้น. 
                    ระบบนิเวศน์ทาม – ต าบลทุ่งกุลา เป็นที่ราบลุ่มใกล้ แม่น ้ามูล พ้ืนที่ทามจะเป็นพ้ืนที่
รับน้าในฤดูน้ าหลากระยะเวลาประมาณ 3-4 เดือน เมื่อน้ าลด จะมีป่าละเมาะ ที่เรียกว่าป่าบุ่งป่าทาม 
ซึ่งเป็นพ้ืนที่สาธารณะํชาวบ้านใช้ ประโยชน์ในการหาปลา หาหอย หากุ้ง ( กุ้งแม่น้ ามูล เนื้อแน่น ตัว
ใหญ่ รดชาติอร่อย ราคาแพง )  เก็บผัก ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผักพ้ืนบ้าน เช่น ผักพาย ผักขี้บ่อ ผักเม็ก ผักติ้ว 
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ผักกระโดน มันแซง มันต่างๆ  เก็บฟืน หาเห็ด หาหน่อไม้ หาไข่มดแดง นก หนู ไก่ป่า และใช้เป็นพ้ืนที่
เลี้ยงสัตว์ เลี่ยงวัว เลี้ยงควายของคนในชุมชน ปัญหาที่พบมากในภูมินิเวศน์ทาม ก็คือการบุกรุกพ้ืนที่
สาธารณะในทาม โดยการให้สัมปทานทรายในแม่น้ ามูล เป็นผลท าให้ระบบนิเวศน์เสียหาย เช่น ต้นไม้ริม
ตลิ่ง วังปลาในแม่น้ ามูน เป็นต้น นับว่าต าบลทุ่งกุลา  สภาพนิเวศน์ดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษา
ข้อมูลพ้ืนฐาน และทัศนคติของผู้ปกครองต่ออาชีพทางเลือกของเกษตรกรรุ่นใหม่ นั้นคือมีที่นาเป็นของ
ตนเอง มีการประกอบอาชีพอย่างหลากหลาย มีการรับจ้างต่างถิ่นน้อย มีความเชื่อมั่น และทัศนะคติที่ดี
ต่ออาชีพเกษตรกร ซึ่งนับเป็นเงื่อนไขส าคัญต่อการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ 
 
                 2)ข้อมูลพื้นฐานของผู้ปกครอง  

          กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด เป็นผู้หญิงที่อายุมากกว่า  50 ปี การศึกษาส่วนใหญ่ จบชั้น 
ประถมศึกษา โดยเกือบทั้งหมดเป็นเกษตรกร ( มีข้าราชการครู หนึ่งท่านที่เป็นสมาชิกกลุ่มบ้านนาทุ่ง
กุลา และเป็นเกษตรกรด้วย ) อาชีพหลักของทุกคนก็คือท านา อาชีพเสริมที่ส าคัญคือการเลี้ยงสัตว์  
ส่วนการทอผ้า และหาของป่า ทุกมทีักษะในการประกอบอาชีพตามฐานอาชีพทั้งผ่านการอบรม เคยลง
มือท า และช านาญ บอกสอนลูกหลานต่อได้ รายได้จากการประกอบอาชีพทางเลือก ส่วนใหญ่อยู่ช่วง
ระหว่าง 30,001-– 70,000 บาทต่อปี โดยทุกคนมีที่ดินเป็นของตัวเอง เฉลี่ย มากกว่า 10 ไร่ขึ้นไป 
จ านวนแรงงานในครัวเรือน ไม่เกิน 3 คนลูกหลานในครอบครัวจะช่วยงานเป็นบางครั้ง ซึ่งมีวิธีการ
ถ่ายทอดการท างานโดยการพาท า และการ ให้ลงมือท า 

 
               3)ขอ้มูลพื้นฐานคนรุ่นใหม่ 

        ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุตั้งแต่ 12 ปีขึ้นไป  จบการศึกษาตั้งแต่มัธยมศึกษาปีที่ 3  
ขึ้นไป ส่วนใหญ่ท าอาชีพท านาปลูกผัก และทอผ้า  กลุ่มนักเรียน นักศึกษา จ านวน 14 คน  กลุ่ม
เกษตรกรและกลุ่มอาชีพทางเลือกในชุมชน จ านวน 16 คน  กลุ่มรับจ้างทั่วไป จ านวน 4 คน  ธุรกิจ
ส่วนตัว จ านวน 3 คน ว่างงาน จ านวน 5 คน  

 
                  ทัศนคติผู้ปกครองเกี่ยวกับการประกอบอาชีพทางเลือกในชุมชนทุ่งกุลา 

         อยากให้ลูกหลานประกอบอาชีพเกษตรกรรมและอาชีพทางเลือก(ทอผ้า) ที่ผู้ปกครองท า 
อยู่ ร้อยละ 38.23 แล้วแต่ลูกจะตัดสินใจ ถึงแม้ผู้ปกครองจะมีความเห็นว่าว่าอาชีพเกษตรกรรม เป็น
อาชีพหลักท่ีส าคัญของครอบครัว เลี้ยงตัวเองได้ พึ่งพาตัวตนเอง มีอยู่ มีกิน ได้กินอาหารปลอดภัย เลี้ยง
ครอบครัวได้ ไม่ต้องเรียนสูงๆ ก็ท าได้ มีการสืบทอดมาจากรุ่นปู่ย่าตายาย มีที่ท ากินเป็นของตนเอง และ
เป็นวิถีชีวิตที่ไม่สามารถจะละทิ้งไปได้ แต่ก็พบว่าผู้ปกครองส่วนใหญ่ร้อยล่ะ 58.82 มีความวิตกกังวลต่อ
การประกอบอาชีพการเกษตรของบุตรหลาน 
                  ทัศนคติคนรุ่นใหม่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพทางเลือกในชุมชนทุ่งกุลา 
                  ปัจจัยที่ช่วยให้คนรุ่นใหม่ประสบผลส าเร็จในการสืบทอดอาชีพของผู้ปกครอง คือ  
ผู้ปกครองเข้าใจ ส่งเสริม  มีเงินทุนสนับสนุน มีความรู้ในสิ่งที่ตัวเองจะท า มีเพ่ือน มีตลาด มีรายได้ที่
มั่นคง ปัญหาอุปสรรคในการท าอาชีพในชุมชน คือ ไม่มีความรู้ ไม่มั่นใจ ไม่มีทักษะในการท า ไม่มีตลาด 
ไม่มีรายได้ แหล่งเรียนรู้ของคนรุ่นใหม่  ถามพ่อแม่ผู้ปกครอง หาในเนต ดูคลิปอาชีพที่ตัวเองสนใจแล้ว
ลองลงมือท า ท าตามค าชวนของพ่อแม่ วิธีการที่คนรุ่นใหม่จะสนใจประกอบอาชีพตามผู้ปกครองใน
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ชุมชน มีรายได้แน่นอน ชัดเจน อิสระ  พ่อแม่ให้โอกาส มีกลุ่มเพ่ือนที่สนใจเหมือนกัน  มีแหล่งขาย 
อย่างไรก็ตามพบว่า ปัจจุบันคนรุ่นใหม่ ไม่ค่อยได้ช่วยเหลืองานอาชีพที่พ่อแม่ท าอยู่ เนื่องจากไม่มีเวลา 
ยังต้องเรียนหนังสืออยู่ และจะประกอบอาชีพตามผู้ปกครอง มีรายได้ดี พ่ึงตนเองได้ เลี้ยงชีพได้ ไม่มี
หนี้สิน  

 
2. บทเรียนที่ผ่านมาในการด าเนินงานของกลุ่มต่างๆในพื้นที่ต าบลทุ่งกุลาที่ 

เกี่ยวข้องกับการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ในชุมชนเกษตรกรรม  
  

2.1 บทบาทของกลุ่มต่างๆ ในการสร้างการเรียนรู้แก่คนรุ่นใหม่ 
มี 2 กลุ่ม ที่มีบทบาทส าคัญต่อการสร้างการเรียนรู้ คือ  

   1)กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา  
      กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา เกิดจากการรวมกลุ่มของคนหลายกลุ่ม เช่น กลุ่ม 

เกษตรน าร่อง กลุ่มเกษตรอินทรีย์จานเตย บุคคลที่สนใจการเกษตรอินทรีย์ ผู้ปกครองที่ลูกหลานมาร่วม
ท ากิจกรรมกับกลุ่มบ้านนาทุ่งกุลา เพ่ือสร้างการเรียนรู้ให้กับลูกหลานในชุมชน โดยในปี พ.ศ.2555 กลุ่ม
เกษตรอินทรีย์บ้านนาทุ่งกุลา ได้รับการสนับสนุนงบประมาณการท างานประเด็นเด็กและเยาวชน       
(ภายใต้โครงการใต้ต้นตะขบนี้ดีจัง )  ด าเนินการโดยการสร้างการเรียนรู้เรื่องเกษตร ทักษะชีวิต 
การละเล่นพื้นบ้านที่สร้างสรรค์ การหาอยู่หากิน การสืบทอดอาชีพของพ่อแม่ผู้ปกครอง โดยผู้ปกครอง
เป็นผู้สร้างการเรียนรู้ให้ลูกหลานเอง กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมเป็นกลุ่มลูกหลานเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบล
ทุ่งกุลา เด็กนักเรียนในโรงเรียนบ้านฮ่องสังข์ โรงเรียนบ้านร้านหญ้า และบุคคลที่สนใจทั่วไป  

         2) กลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติต าบลทุ่งกุลา  
        เริ่มเมื่อ พ.ศ.2530 มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้ชาวบ้านรวมกลุ่มท ากิจกรรมที่สามารถ

สร้างรายได้ หลังว่างเว้นการท านา รวมกลุ่มทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ เพ่ือสืบสานภูมิปัญญาในการทอ
ผ้าและย้อมสีธรรมชาติ  และสร้างรายได้เฉลี่ยคนละ 3,000-5,000 บาท ต่อเดือน ลดการอพยพแรงงาน
ออกนอกชุมชนได้ส่วนหนึ่ง ครอบครัวได้อยู่พร้อมหน้าพร้อมตา มีความใกล้ชิด มีเวลาอบรมสั่งสอน
ลูกหลาน   ไม่มีการถ่ายทอดทักษะการทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติให้กับลูกหลานแบบเป็นทางการ แต่มี
การถ่ายทอดกันเองในครอบครัว และเครือญาติ หรือ ถ่ายทอดให้กับสมาชิกกลุ่มที่สมัครเข้ากลุ่มเพ่ือทอ
ผ้า โดยถ่ายทอดกันเองตามธรรมชาติ เช่น สมาชิกคนใดช านาญด้านการย้อมสี สมาชิกที่เข้ามาใหม่ก็จะ
ไปบ้านนั้นเพ่ือขอให้ช่วยดูสี และช่วยบอกสอนทักษะการย้อมสีให้ คนที่ช านาญการเก็บขิต การค้นหูก 
การเก็บเขา ก็จะถ่ายทอดทักษะนั้นๆให้กับสมาชิกใหม่ 

2.2 บทเรียนในการสร้างการเรียนรู้ที่ผ่านมา 
                     พบว่าชุมชนไม่มีการจัดการกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่อย่างเป็นระบบ  
เด็กๆ ได้รับการศึกษาในระบบ โดยที่การศึกษาดังกล่าวไม่ได้มีเป้าประสงค์เพ่ือการสร้างเกษตรรุ่นใหม่  
กลุ่มต่างๆในชุมชนไม่มีเป้าหมายเพ่ือกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ ทุกกลุ่มฐานอาชีพมีการพัฒนา
สมาชิกโดยการให้ข้อมูล ความรู้ และพัฒนาทักษะต่างๆแก่สมาชิก เพ่ือให้กลุ่มบรรลุวัตถุประสงค์ในการ
สร้างรายได้ และการแก้ปัญหาเศรษฐกิจ กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ สามารถด าเนินการ และ
บูรณาการได้ในท้องถิ่น กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่เกิดขึ้นโดยครออบครัว และไม่เป็นรูปแบบ 
ตามลักษณะการประกอบอาชีพของครอบครัวนั้นๆ กระบวนการสร้างเกษตรกรอย่างเป็นธรรมชาติผ่าน
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ครอบครัว ต้องอาศัยเวลา และให้โอกาสคนรุ่นใหม่ได้ทดลองท าในสิ่งที่คนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้มา ให้คนรุ่น
ใหม่ได้ทดลอง ได้ลงมือท า การรวมกลุ่มที่ชัดเจนของฐานอาชีพที่มีความสอดคล้องกับทัศนคติที่ดีของผู้ 
ปกครองต่อการประกอบอาชีพว่าอาชีพเกษตรกร ฐานอาชีพไม่ได้แยกเด็ดขาดจากกัน อาชีพในชุมชนไม่
ตายตัวสามารถเลื่อนไหลไดป้ระกอบอาชีพเสริมเพ่ิมเติมในฐานอาชีพทั้ง 4 ได้ โดยมีอาชีพการท านาเป้น
อาชีพหลัก กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ขาดการพัฒนา และยกระดับการกระบวนการสร้าง
เกษตรกรรุ่นใหม่ ไม่มีการถ่ายทอดที่เป็นการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรู้ที่เป็นทางการ ไม่มีหลักสูตร  

3. กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่จากฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชน  ต าบลทุ่ง 
กุลา  อ าเภอสุวรรณภูมิ 

3.1 ฐานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนต าบลทุ่งกุลา   
   อาชีพ และรายได้ โดยฐานงานเศรษฐกิจทางเลือกของชุมชนจากการเก็บขอ้มูลมี 4  

ฐานคือ ท านา ปลูกผัก ทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ เลี้ยงสัตว์ และหาของป่า โดยอาชีพหลักที่ยังมีการ
ท างานแบบรวมกลุ่ม ก็คือ  การท านา ปลูกผัก และการทอผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ ซึ่งการรวมกลุ่มก็มี
ความจ าเป็นต่อการพัฒนาอาชีพ  พบว่าฐานอาชีพทั้งสี่มีความสอดคล้องเชื่อมโยงกัน รวมทั้งสอดคล้อง
กับภูมินิเวศน์ ทุ่ง- ทามในต าบลทุ่งกุลา สามารถไหลลื่นปรับเปลี่ยนหากัน ยังพบว่าอาชีพดังกล่าวไม่
ตายตัวสามารถเลื่อนไหลไปสู่การประกอบอาชีพเสริมเพ่ิมเติมในฐานอาชีพทั้ง 4 ได้ โดยมีอาชีพการท า
นาเป้นอาชีพหลักและพบว่ากลุ่มเป้าหมายทุกคนมีพ้ืนที่ท ากินเป็นของตนเอง โดยส่วนใหญ่มีที่นา
มากกว่า 10 ไร่ขึ้นไป มีแรงงานไม่เกิด 3 คน ผ่านการอบรมจนมีทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถลง
มือท า และถ่ายทอดให้ลูกหลานได้ และส่วนใหญ่จะมีรายได้อยู่ที่  50,000-70,000 บาท 

3.2 กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านครอบครัว 
     1)กลุ่มท่ีอายุต่ ากว่า 25 ปี  

                       พบว่าวิธีการสอนนั้น เริ่มต้นจากการชักชวน ท าให้ดู พาท า และให้ลงมือท า ในสิ่ง
เป็นภาระหน้าที่ในการประกอบอาชีพของครอบครัว โดยทุกคนจะผ่านประสบการณ์วิถีการท านา การ
ทอผ้า พบว่าเด็กที่อยู่ในครอบครัวที่มีการทอผ้าจะถูกเลี้ยงดูไปพร้อมๆกับการท างานของแม่ใน
กระบวนการทอผ้า กรณีการเลี้ยงสัตว์ พบว่าครอบครัวจะปลูกฝังทักษะการเลี้ยงสัตว์เหล่านี้  ผ่านการ
ดูแล เลี้ยงสัตว์ในครอบครัว มีการแบ่งปันสัตว์เลี้ยงเป็นมรดกท่ีส าคัญต้องเลี้ยงไว้เพ่ือแบ่งปันให้ลูกหลาน 
เวลา ส่วนทักษะการหาของป่านั้นพบว่า เด็กจะมีทักษะจากการเรียนรู้จากผู้ปกครอง หาของป่าในสวน 
ในนา รอบๆบ้าน เช่น หน่อไม้ เห็ด แย้ กระปอม แต่จะยังไม่ได้หาในพื้นที่ป่าทามจริงๆ  

2)กลุ่มท่ีมีอายุมากกว่า 25 ปี 
   พบว่ากลุ่มเป้าหมายผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ทักษะชีวิต และฐานอาชีพจาก 

ครอบครัวตั้งแต่ในวัยเด็ก ในวัยนี้จะต้องมีความรับผิดชอบต่อฐานงานอาชีพของครอบครัวที่มากขึ้น เช่น 
ท านาด้วยตนเอง เลี้ยงสัตว์ของตนเอง เป็นต้น อย่างไรก็ตามพบว่าบทบาทของครอบครัวที่มีต่อ
เกษตรกรรุ่นใหม่ก็คือ การให้การสนับสนุน ทุน ก าลังใจ แรงงาน และความช่วยเหลือต่างๆ เมื่อ
เกษตรกรกลุ่มนี้พยายามออกแบบหารายได้เสริมจากการประกอบอาชีพดั่งเดิมที่ครอบครัวท ามาก่อน  

3.3 กระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านงานวิจัย 
ประกอบด้วยการทดลองปลูกผักบุ้งในแปลง 4 ลักษณะ คือปลูกแปลงรวม แปลง 
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ครอบครัว และแปลงวัด เพ่ือให้สะถานที่ปลูกสอดคล้องเหมาะสม และเหมาะแก่การเรียนรู้ของ
กลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน มีการทดลองท าการตลาดหลายลักษณะ คือ เด็กๆปั่น จักรยานขายตาม
หมู่บ้าน ขายปลีกให้กับแม่ค้าคนกลางน าไปขายต่อ ขายส่งให้กับร้านก๋วยเตี๋ยว ร้านอาหารตามสั่ง ร้าน
หมูกระทะในชุมชน และขายในตลาดนัดชุมชน ขายในตลาดเช้าในอ าเภอ สุวรรณภูมิ  

    3.4 บทเรียนกระบวนการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ผ่านปฏิบัติการปลูกผัก มี 3 ขั้นตอนดังนี้ 
1)การค้นหาคุณค่า และความหมายของฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชน คือ การมีอยู่ม ี

กิน การมีรายได้  การมีสังคมรวมกลุ่ม  และคุณค่าอ่ืนๆเพิ่มเติม  
          2)การเชื่อมโยงคุณค่า และความหมายของฐานเศรษฐกิจเดิมในชุมชนกับคุณค่าการมี

คุณภาพชีวิตที่ดี สุขภาพดี เป็นการงานดี มีเงิน สิ่งแวดล้อมท่ีดี มีกระบวนการทางสังคมดี การพึ่งตนเอง  
         3)การเรียนรู้จากการลงมือท า 
         กลุ่มท่ีมีอายุต่ ากว่า 25 ปี ได้การเรียนรู้เรื่องการปลูกผัก เรียนรู้เรื่องการท าอาหาร   

ได้พัฒนาคุณลักษณะที่ดีอ่ืนๆ -เด็กซึมซับและเกิดการรับผิดชอบโดยธรรมชาติ 
             กลุ่มท่ีมีอายุมากกว่า 25 ปี การสร้างความเชื่อมั่นในการปลูกผัก การวางแผนชนิด   
ผักในการปลูก การขาย และรายได้ 

         
        ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

1. การสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่บนฐานเศรษฐกิจของชุมชนเป็นงานที่ต้องสร้างการ 
            เรียนรู้อย่างกว้างขวาง ลุ่มลึก ควรระบุกลุ่มเป้าหมายให้ชัด แคบ และมีคุณสมบัติที่ชัดเจน 

2. การเรียนรู้ต้องมีความหลากหลาย ทั้งบนฐานเดิมของชุมชน และเชื่อมโยงกับ 
            สังคมภายนอก ทั้งมิติทางสังคม เศรษฐกิจ และจิตวิญญาณ 

3. ควรเรียนรู้ผ่านการถอดบทเรียนของเกษตรกรรุ่นใหม่ เพ่ือค้นหาคุณค่า  
            ความหมาย ตลอดจนการสร้างเชื่อมั่น และเข้าใจเหตุปัจจัยที่มีผลต่อการสร้างการเรียนรู้ ใน   
            ระดับการเปลี่ยนแปลง 
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ภาคผนวก ก 

1.ภาพประกอบกิจกรรม 

 1.1 กิจกรรมกลั่นกรองโครงการวิจัย 

 

 

1.2 กิจกรรมอบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพื่อท้องถิ่นครั้งที่ 2 

   

 

   

  

 

1.3 กิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผลข้อมูลวิจัย 
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