
 
 

 

 

 

รายงานฉบับสมบูรณ ์

 

 

โครงการวิจัย   

การค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวตัถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่น 

สัญญาเลขที ่ RDG60E0025 

 
 
 

โดย 
นางปัณทม   สงวนเรืองและคณะ 

 
 
 

 
สนับสนุนโดย  

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) 
ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น 

 
 
 



สัญญาเลขที่ RDG60E0025 

 

รายงานฉบับสมบูรณ์ 

โครงการวิจัย   

การค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวตัถุดบิที่มีอยู่ในท้องถิ่น 

 

คณะผู้วิจัย 

1. นางปัณทม     สงวนเรือง หัวหน้าโครงการ  

2. นางสาววาสนา    ดีดวงพันธ ์ ทีมวิจัย 

3. นางสง่า     ชาวนา  ทีมวิจัย 

4. นางบุญธรรม    ผิวทอง  ทีมวิจัย   

5. นางหนูหวั่น  วิสัยกุล  ทีมวิจัย  

6. นางพัชรพร     เอกศรี  ทีมวิจัย  

7. นายสมพร     โจมค า  ทีมวิจัย 

 

สนับสนุนโดย  
ส านักงานกองทุนสนับสนนุการวิจัย(สกว.) 

ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 



ก 

บอกเล่าเพื่อความเข้าใจร่วมกัน 

 

งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นกระบวนการที่คนในชุมชนได้มาร่วมคิดทบทวนสถานการณ์ ตั้งค าถาม 

วางแผน หาข้อมูล ทดลองท า วิเคราะห์ สรุปผลการท างานและหาค าตอบเพ่ือปรับปรุงงานต่อไป” 

กล่าวคือ งานวิจัยเพ่ือ   ท้องถิ่นเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ เน้นการให้ “คน” ในชุมชนเข้ามาร่วมใน

กระบวนการวิจัย ตั้งแต่การเริ่มคิด การตั้งค าถาม การวางแผน และค้นหาค าตอบอย่างเป็นระบบเป็น

รูปธรรม โดยเรียนรู้จากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันท าให้ชุมชนได้เรียนรู้ สร้างผลงาน มี

ความเก่งขึ้นในการแก้ปัญหาของตนเอง และสามารถใช้กระบวนการนี้ในการแก้ไขปัญหาอ่ืน ๆ ใน

ท้องถิ่น โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู้อย่างเป็นเหตุเป็นผล ดังนั้น จุดเน้นของงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จึง

อยู่ที่ “กระบวนการ” มากกว่า “ผลลัพธ์” เพ่ือให้ชาวบ้านได้ประโยชน์จากงานวิจัยโดยตรง และให้

งานวิจัยมีส่วนในการแก้ปัญหาของชาวบ้าน รวมทั้งเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะต้องอาศัย 

“เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เป็นวิธีการเพ่ือให้คนในชุมชน ทั้งชาวบ้าน ครู นักพัฒนา 

สมาชิกอบต. ข้าราชการ หรือกลุ่มคนอ่ืนๆ เข้ามาร่วมหา ร่วมใช้ “ปัญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่น” หมายถึง การท างานอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือตอบ “ค าถาม”  

หรือ “ความสงสัย” บางอย่าง ดังนั้นสิ่งส าคัญคือประเด็น “ค าถาม” ต้องคมชัด โดยมีการแยกแยะ

ประเด็นว่า  ข้อสงสัยอยู่ตรงไหน มีการหา “ข้อมูล” ก่อนท า มีการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของข้อมูล มี

การ “วางแผน” การท างานบนฐานข้อมูลที่มีอยู่ และในระหว่างลงมือท ามีการ “บันทึก” มีการ 

“ทบทวน” ความก้าวหน้า “วิเคราะห์” ความส าเร็จและอุปสรรคอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือ “ถอด”  

กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นออกมาให้ชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบค าถามที่ตั้งไว้

แล้วอาจจะท าใหม่ให้ดีขึ้น ตลอดจนสามารถน าไปใช้เป็นบทเรียนส าหรับเรื่องอ่ืน ๆ หรือพ้ืนที่อ่ืน ๆ 

ต่อไป  ซึ่งทั้งหมดนี้กระท าโดย “ผู้ที่สงสัย”  ซึ่งเป็นคนในท้องถิ่นนั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพ่ือ

ท้องถิ่นจึงเป็นงานวิจัยอีกแบบหนึ่งที่ไม่ยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แต่เป็นการสร้าง

ความรู้ในตัวคนท้องถิ่น โดยคนท้องถิ่น เพ่ือคนท้องถิ่น โดยมุ่งแก้ไขปัญหาด้วยการทดลองท าจริง และมี

การบันทึกและวิเคราะห์อย่างเป็นระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไม่ใช่เครื่องมือทางวิชาการ ไม่ใช่ของ

ศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกขาดอยู่กับครูบาอาจารย์ แต่เป็นเครื่องมือธรรมดาที่ชาวบ้านก็ใช้เป็น เป็นประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวันได้ 

 โครงการวิจัยการค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่น  ได้ใช้วิธีการ

สนับสนุนงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นตามแนวคิดและหลักการดังกล่าวมาแล้วในระยะเวลาหนึ่ง พบว่า ชาวบ้าน



ข 

หรือทีมวิจัยส่วนใหญ่สามารถสะท้อนการด าเนินงานด้วยการบอกเล่าได้เป็นอย่างดี  ในขณะเดียวกันก็

พบว่า การเขียนรายงาน เป็นปัญหาที่สร้างความหนักใจให้แก่นักวิจัยเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น ด้วยความ

ตระหนักถึงสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว โครงกรวิจัยฯ จึงได้ปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ให้มีความ

ยืดหยุ่น และมีความง่ายต่อการน าเสนองานออกมาใน รูปแบบที่นักวิจัยถนัด โดยไม่ยึดติดในเรื่องของ

ภาษาและรูปแบบที่เป็นวิชาการมากเกินไป ซึ่งเป้าหมายส าคัญของรายงานวิจัยยังคงมุ่งเน้นการน าเสนอ

ให้เห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกว่าผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัย โดยกลไกส าคัญที่จะช่วยให้นักวิจัยให้

มีความสามารถเขียนรายงานที่น าเสนอกระบวนการวิจัยได้ชัดเจนยิ่งขึ้น คือ ศูนย์ประสานงานวิจัย 

(Node) ในพ้ืนที่ ซึ่งท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งจบการท างานวิจัย ดังนั้น 

Node จะรับรู้พัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะห์เนื้อหาหรือกิจกรรมของ

โครงการจึงเป็นการท างานร่วมกันระหว่าง Node และนักวิจัย ซึ่งความร่วมมือดังกล่าวได้น ามาซึ่งการ

ถอดบทเรียนโครงการวิจัยสู่การเขียนมาเป็นรายงานวิจัยที่มีคุณค่าในที่สุด 

 อย่างไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นอาจไม่สมบูรณ์แบบดังเช่นรายงานวิจัยเชิงวิชาการ

โดยทั่วไป หากแต่ได้ค าตอบและเรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งท่านสามารถเข้าไป

ค้นหา ศึกษาและเรียนรู้เพิ่มเติมได้จากพ้ืนที ่
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บทสรุปผู้บริหาร 

 

โครงการวิจัยการค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่น 1)เพ่ือศึกษา
สถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ของเกษตรกรในระบบเกษตรกรรม 2) เพ่ือศึกษาความรู้
การผลิตอาหารสัตว์ที่มีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอื่นๆ ในพ้ืนที่ใกล้เคียง 3) เพ่ือศึกษาปัจจัย 
เงื่อนไข การผลิตอาหารสัตว์ในระดับครอบครัวเกษตรกรที่เหมาะสม  4) เพ่ือศึกษารูปแบบการผลิต
อาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบ   

การด าเนินงานของโครงการวิจัยมีระยะเวลา 13 เดือน (ตั้งแต่ 1 มีนาคม 2560 ถึง 31 มีนาคม 
2561) ในระยะที่ 1 ได้ศึกษาโดยเริ่มจากการลงพ้ืนที่ขอบเขต ต าบลโคกส าราญ ต าบลสวาท ต าบลบุ่ง
คล้า อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ซึ่งมีหัวข้อประเด็นศึกษา ดังต่อไปนี้ 1)พัฒนาการการเลี้ยงสัตว์ใน
ชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอ่ืนๆ ในพ้ืนที่ใกล้เคียง 2)สถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ 3)
ความรู้การผลิตอาหารสัตว์ที่มีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอ่ืนๆ ในพ้ืนที่ใกล้เคียง  จากนั้นได้
ท าการศึกษา 5)การผลิตอาหารสัตว์ภายนอกพ้ืนที่  จ านวน 5 แห่ง คือ พ้ืนที่จังหวัดขอนแก่น 
มหาสารคาม ร้อยเอ็ด และสุรินทร์ 

จากการศึกษาในระยะที่ 1 พบว่า ระบบผู้เลี้ยงหมู สามารถแบ่งได้เป็น 3 ระบบ  ได้แก่ 1) การ
เลี้ยงหมูในระบบทั่วไป เป็นการเลี้ยงรายครัวเรือน ผู้เลี้ยงหมูจะใช้อาหารส าเร็จ เพียงอย่างเดียว จะนิยม
เลี้ยงหมูคอกที่มีพ้ืนเป็นปูนซีเมนต์ 2) การเลี้ยงหมูในระบบฟาร์มขนาดใหญ่  เป็นการเลี้ยงแบบเกษตร
พันธสัญญา ที่ต้องจะสร้างคอกที่มีพ้ืนปูนซีเมนต์ ผนังคอกและรั่ว ก็จะท าจากปูนซีเมนต์ และเหล็ก 
รวมถึงประเภทอาหาร และยารักษา บรรษัทจะเป็นผู้ก าหนด 3) การเลี้ยงหมูในระบบธรรมชาติ (หมู
หลุม) เป็นผู้เลี้ยงแบบกลุ่ม ภายใต้กลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ 
อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร มีลักษณะพ้ืนคอกเป็นดิน และมีใช้วัสดุในการรองพ้ืน นอกจากนี้ ยังได้
ศึกษาความรู้ในการผลิตอาหารสัตว์ พบว่า อาหารสัตว์ที่ผลิตในชุมชน มี 2 ชนิด ได้แก่ 1)มันหมักยีสต์ 
และ2)กล้วยหมัก จากการส่งเสริม ของส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม จังหวัดยโสธร ให้ผู้
เลี้ยงหมูผลิตอาหารสัตว์เอง และค้นพบ อาหารสัตว์ จากการศึกษาภายนอกพ้ืนที่ จ านวน 5 สูตร ได้แก่ 
1)สูตรพืชหมัก (นางนันทา   หายทุกข์) 2)สูตรอาหารหมู (นางนันทา   หายทุกข์) 3)สูตรสูตรอาหารไก่
(นายจ าลอง เขียวข า) 4)สูตรอาหาร กลุ่มเลี้ยงไก่สบาย 5)สูตรอาหารไก่ไข่ (กลุ่มวิสาหกิจเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ 
หมู่บ้านปันน้ าใจ) 

จากการสรุป และวิเคราะห์ข้อมูล ที่ศึกษาในระยะที่ 1 น ามาซึ่งการออกแบบปฏิบัติการทดลอง 
ในระยะที่ 2 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 1)เลือกทดลองระบบการเลี้ยงหมูหลุม เนื่องจากดูแลรักษาง่าย ไม่มี
ส่งกลิ่นเหม็นรบกวน สามารถเลี้ยงไว้ใกล้บ้าน หมูมีความแข็งแรง ปลอดภัย ไม่ต้องใช้ยาปฏิชีวนะ 2)



ง 

คัดเลือกอาหารที่มีส่วนประกอบหลักที่หาได้ในท้องถิ่น ได้แก่ อาหารผสม , มันหมักยีสต์, และกล้วยหมัก 
3)คัดเลือกผู้เลี้ยง 3 คน ที่มีพ้ืนที่ มีประสบการณ์ มีเวลา มีความรับผิดชอบ และครอบครัวให้ความ
ร่วมมือ 4)ผู้ทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 ราย จะเลี้ยงหมูพันธุ์เดียวกัน คือ หมู 3 สายเลือด ที่มีส่วนผสมของ
พันธุ์ลาร์จไวท์ พันธุ์ดูร็อคเจอร์ซี่ และพันธุ์แลนท์เรซ  5)ผู้ทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 ราย จะเลี้ยงหมูรวม
ทั้งหมด 6 ตัว แบ่งออกเป็นรายละ 2 ตัว ที่ประกอบไปด้วย เพศผู้ และเพศเมีย   6)ผู้เลี้ยงจะให้หมูกิน
อาหารในสัดส่วนที่แตกต่างกัน ดังนี้  นางปัณทม   สงวนเรือง จะให้กิน อาหารผสม 3 ส่วน มันหมักยีสต์ 
7 ส่วน ในขณะที่ นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ จะให้กิน อาหารผสม 5 ส่วน มันหมักยีสต์ 5 ส่วน  ส่วน 
นางสง่า   ชาวนา  จะเปลี่ยนสูตรอาหาร เป็น “อาหารผสม” กับ “กล้วยหมัก” โดยให้กิน 5 ส่วน ต่อ 5 
ส่วน 7)ก าหนดให้หมูเมื่อ น้ าหนัก 100 กิโลกรัม จะท าการหยุดการเลี้ยง 

สรุปผลจากปฏิบัติการทดลอง พบว่า การเลี้ยงหมูที่ท าให้หมูเจริญเติบโตได้เร็วที่สุด คือ การ
เลี้ยงของ นางสง่า   ชาวนา ที่ให้อาหารแบบอาหารผสม 5 ส่วน กับกล้วยหมัก 5 ส่วน เป็นหมูเพศผู้ที่ใช้
ระยะเวลาเจริญเติบโตเพียง 76 วัน ใช้ต้นทุนค่าอาหาร 3,077 บาท  ในขณะที่ การเลี้ยงหมูโดยใช้ต้นทุน
ค่าอาหารน้อยที่สุด คือ  การเลี้ยงของ นางปัณทม  สงวนเรือง  ให้อาหารแบบอาหารผสม 3 ส่วน กับ
กล้วยหมัก 7 ส่วน  เป็นหมูเพศผู้ ที่ใช้ระยะเวลาเจริญเติบโตเพียง 109 วัน  แต่กลับใช้ต้นทุนค่าอาหาร
เพียง 2,579 บาท  นอกจากนี้  หมูเพศเมีย ที่เลี้ยง นางปัณทม  สงวนเรือง  ยังใช้เวลาในการเจริญเติบโต
นานที่สุด ถึง 130 วัน แต่ใช้ต้นทุนค่าอาหารเพียง 2,976 บาท ซึ่งถือว่าใช้ต้นทุนน้อยกว่า หมูเพศผู้ ของ
นางสง่า   ชาวนา จ านวน 101 บาท ทั้งท่ีใช้ระยะเวลาในการเลี้ยง นาวกว่าถึง 54 วัน  ชี้ให้เห็นว่า ปัจจัย
ส าคัญ ที่ช่วยลดต้นทุนค่าอาหารในการเลี้ยงหมูมากที่สุด คือ “มันหมักยีสต์” เนื่องจากใช้ต้นทุนในการ
ผลิตเพียง กิโลกรัมละ 1 บาท เท่านั้น 
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ด้วยตนเอง ส่งผลให้รูปแบบการเลี้ยงกลับสู่วิถีดั้งเดิม และยังเชื่อมโยงไปถึงการท ากิจกรรมอ่ืนๆ ที่จะ
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 

1.1. หลักกำรและเหตุผล 

การเลี้ยงสัตว์เป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของเกษตรกรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ส่วนส าคัญของการเลี้ยง
สัตว์นอกจากความรู้ภูมิปัญญาในวิธีการเลี้ยงสัตว์ ที่รวมตั้งแต่การท าคลอด การดูแล การฝึกสอน ไป
จนถึงการรักษาโรคแล้ว อาหารและความรู้เรื่องการท าอาหารให้กับสัตว์ก็เป็นความรู้หนึ่งที่พัฒนาตาม
สภาพสังคม ภูมินิเวศน์แวดล้อม ในวิถีแบบดั้งเดิมที่สัตว์ยังไม่ใช่เป็นสินค้าเพ่ือขายโดยตรงอย่างเต็ม
รูปแบบ สัตว์ในระบบเกษตรจะถูกเลี้ยงเพ่ือใช้แรงงาน และน ามาเป็นอาหารเสียเป็นส่วนใหญ่ การเลี้ยง
สัตว์ในช่วงเวลาดังกล่าวพ่ึงพาอาศัยอาหารสัตว์ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ส่วนหนึ่งมาจากส่วนที่เหลือจาก
อาหารของคน จนเมื่อสัตว์กลายเป็นสัตว์เศรษฐกิจที่การเลี้ยงมุ่งเน้นไปเพ่ือการขายระบบของการเลี้ยง
สัตว์ของเกษตรกรจึงเปลี่ยนแปลงไป 

ปัจจุบัน อาชีพเลี้ยงสัตว์ก าลังสูญหายไปจากเกษตรกรรายย่อย โดยการรุกคืบของทุนจากบรรษัท
การเกษตรขนาดใหญ่ ท าให้เกิดอุตสาหกรรมการเกษตรที่มีการพัฒนาใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการเลี้ยง
สัตว์ ด้านพันธุ์สัตว์ และด้านอาหารสัตว์ ซึ่งเป็นการเอาชนะเชิงเทคโนโลยี และเชิงปริมาณ ส่งผลให้การ
เลี้ยงสัตว์เปลี่ยนไปจากวิถีเดิมเป็นการเลี้ยงเพ่ือตอบสนองความต้องการของตลาด ด้วยการการครอบง า
ทางความรู้ เช่น หมูอายุ 4 เดือน ต้องเลี้ยงให้มีน้ าหนัก 100 กิโลกรัม ท าให้ผู้เลี้ยงต้องซื้อหัวอาหารจาก
บรรษัทที่ผลิตมาจากวัสดุที่ให้ค่าโปรตีนสูงในราคาแพง จากการเก็บข้อมูลเบื้องต้นของเกษตรกรผู้เลี้ยง
หมูในบ้านหินสิ่ว พบว่า หมู 1 ตัว มีต้นทุนจากอาหาร 5,720 บาท (ยังไม่รวมค่าแรงงาน ค่าน้ า และค่า
วัสดุอุปกรณ์ในการเลี้ยง) ในขณะที่ขายหมูได้ 5,800 บาท1 จะเห็นได้ว่าต้นทุนในการเลี้ยงส่วนใหญ่ มา
จากค่าใช้จ่ายส าหรับอาหารสัตว์ ท าให้เกิดความเสี่ยงต่อภาวะการขาดทุน ไม่สามารถต่อรองราคา ต้อง
พ่ึงพาปัจจัยจากภายนอก จนท าให้ต้นทุนในการเลี้ยงสูง 

ในสถานการณ์ที่เกษตรกรรายย่อยประสบปัญหาจากการผูกขาดในด้านอาหารสัตว์ กลุ่มวิสาหกิจ
เกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ได้พยายาม
พัฒนาอาหารสัตว์จากวัตถุดิบในท้องถิ่นที่มีราคาถูก เช่น มันส าปะหลัง กล้วย เพ่ือลดต้นทุนในการเลี้ยง 
โดยได้น าเอาความรู้จากการฝึกอบรมมาจากจังหวัดล าพูนมาดัดแปลงใช้ โดยให้แกนน ากลุ่มประมาณ 5 
ครอบครัว ทดลองเลี้ยงหมูหลุมเพ่ือลดค่าใช้จ่ายเรื่องหัวอาหาร เนื่องจากเริ่มแรกสมาชิกยังไม่กล้าเลี้ยง
หมูหลุม เพราะกังวลเรื่องพยาธิตัวตืด จะท าให้เลี้ยงหมูไม่โต ขายไม่ได้ราคา และอีกหนึ่งปัจจัยส าคัญ คือ 
อาหาร ซึ่งเป็นต้นทุนส่วนใหญ่ในการเลี้ยงสัตว์ ถ้าเลี้ยงโดยใช้อาหารส าเร็จรูปที่ซื้อมาตามตลาดซึ่งเป็น

                                                           
1 บันทึกการประชุมพัฒนาโจทย์โครงการวิจัยภายใต้ชุดนวัตกรรม วันที่ 1 พ.ย. 2559 
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ของบริษัท จะท าให้ได้ก าไรต่อตัวน้อย หรือไม่ได้เลย ส่วนใหญ่ผู้เลี้ยงที่มีก าไรอยู่บ้าง คือ 1. มีลูกหมูเป็น
ของตัวเอง 2. ผสมพันธุ์เอง 3. ท างานทุกอย่างในระบบการเลี้ยงด้วยตนเองทั้งหมด กรณีดังกล่าวจะได้
ก าไรอย่างน้อยตัวละ 1,500 – 2,000 บาท แต่หลังจากที่ส านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม (สปก.) 
เข้ามาสนับสนุนการท ามันหมักยีส เพ่ือมาผสมกับอาหารสัตว์ พบว่า จากการขายหมู 4 ตัว มีก าไร 
22,000 บาท เฉลี่ยตัวละ 5,500 บาท และหลังจากการสอบถามโรงเชือดถึงคุณภาพเนื้อ โรงเชือดให้
ข้อมูลว่า เนื้อแดงดี มันเยอะ ตัวอ้วนดี ถ้าเลี้ยงแบบนี้ก็รับซื้อได้ กลุ่มเลยมีความคิดว่าอยากศึกษาข้อมูล
เกี่ยวกับการผลิตอาหารสัตว์โดยใช้วัตถุดิบที่มีในท้องถิ่นโดยละเอียด ว่ามีสูตรอาหารสัตว์แบบใดบ้าง ใช้
วัตถุดิบอะไรบ้าง ต้นทุนเป็นอย่างไร สูตรไหนให้ผลดีที่สุด และมีความเหมาะสมกับวิถีการท าปศุสัตว์ของ
กลุ่มมากที่สุด จึงเป็นที่มาของการวิจัยและพัฒนาความรู้ด้านอาหารสัตว์เพ่ือให้เกษตรกรเป็นเจ้าของ
นวัตกรรมองค์ความรู้ในการผลิตอาหารสัตว์ เพ่ือให้หลุดพ้นจากการตกเป็นทาสของบริษัทอุตสาหกรรม
การเกษตร เป็นการสร้างทางเลือกที่จะท าให้เกษตรกรรายย่อยสามารถจัดการอาหารด้วยตนเอง ส่งผล
ให้รูปแบบการเลี้ยงกลับสู่วิถีดั้งเดิม และยังเชื่อมโยงไปถึงการท ากิจกรรมอ่ืนๆ เช่น การปลูกพืชโดยใช้ปุ๋ย
มูลสัตว์ในการบ ารุงรักษา ที่จะน ามาซึ่งผลก าไรที่สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรอย่างยั่งยืน 

  
1.2. โจทย์วิจัย 

1.2.1. โจทย์วิจัยหลัก 
รูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบพื้นบ้านเป็นอย่างไร 

1.2.2.  โจทย์วิจัยรอง 
1) สถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ของเกษตรกรในระบบเกษตรกรรมเป็น

อย่างไร 
2) ความรู้การผลิตอาหารสัตว์ที่มีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอื่นๆ ในพ้ืนที่ใกล้เคียง

เป็นอย่างไร 
3) ปัจจัย เงื่อนไข การผลิตอาหารสัตว์ในระดับครอบครัวเกษตรกรที่เหมาะสมคืออะไร 
4) รูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบเป็นอย่างไร 

 
1.3. วัตถุประสงค์ 

1.3.1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ของเกษตรกรในระบบเกษตรกรรม 
1.3.2. เพ่ือศึกษาความรู้การผลิตอาหารสัตว์ที่มีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอื่นๆ ในพ้ืนที

ใกล้เคียง 
1.3.3. เพ่ือศึกษาปัจจัย เงื่อนไข การผลิตอาหารสัตว์ในระดับครอบครัวเกษตรกรที่เหมาะสม 
1.3.4. เพ่ือศึกษารูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบ 
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1.4. ขอบเขตวิจัย 
1.4.1. เชิงเนื้อหำ : ศึกษาการผลิตอาหารสัตว์ ในเรื่องอาหาร หมู และไก่ไข ่
1.4.2. เชิงพื้นที่ : 3 จังหวัด ได้แก่ ยโสธร มุกดาหาร อ านาจเจริญ เนื่องจากพ้ืนที่บ้านหินสิ่วอยู่เขต 
ชายแดนระหว่าง 3 จังหวัด ซึ่งถึงแม้จะอยู่ในเขตจังหวัดยโสธร แต่ก็อยู่ห่างจากจังหวัดมุกดาหาร 
เพียงแค่ 30 กิโลเมตร และอยู่ห่างจากจังหวัดอ านาจเจริญเพียงแค่ 25 กิโลเมตร ท าให้การค้นหา
ข้อมูลองค์ความรู้ด้านอาหารสัตว์มีความสะดวกในการเดินทางไปเก็บข้อมูลในจังหวัดใกล้เคียง
ดังกล่าวด้วย อันจะท าให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น  

 
1.5. ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 

1.5.1. ได้ข้อมูลสถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ของเกษตรกรในระบบเกษตรกรรม 
1.5.2. ได้ความรู้การผลิตอาหารสัตว์ที่มีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอื่นๆ ในพ้ืนที่ใกล้เคียง 
1.5.3. ได้ข้อมูลปัจจัย เงื่อนไข การผลิตอาหารสัตว์ในระดับครอบครัวเกษตรกรที่เหมาะสม 
1.5.4. ได้รูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบ 

 



บทที่ 2 

บริบทพ้ืนที่ 

 

 การค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่น ทีมวิจัยได้ศึกษาบริบทของ
พ้ืนที่วิจัยและรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องจากเอกสารมือสองเพ่ือเป็นองค์ประกอบในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 2.1 บริบทพื้นที ่
 2.2 ความเป็นมาของกลุ่ม เกษตรอินทรีย์หินสิ่วแบบยั่งยืน 

 2.3 การเลี้ยงสัตว์ในระบบเกษตร 
 2.4 อาหารและการให้อาหารสุกร 

2.5 การเลี้ยงไก่ 

 
2.1. บริบทพ้ืนที่  

2.1.1. ประวัติความเป็นมาของบ้านหินสิ่ว 
 ถิ่นฐานเดิมอยู่ประเทศลาว   ชาวบ้านย้ายมาจากเมืองเซโปนประเทศลาว  มาตั้งถิ่นฐานอยู่บ้าน

เก่าขอนขวางต่อมาประมาณปี 2453 หรือ 100 ปีที่แล้ว มีพ่อเฒ่าเสือ พ่อเฒ่าสีทา พ่อเฒ่าเหมือย พ่อ

เฒ่าใส ได้อพยพชาวบ้านมาตั้งถิ่นฐานบริเวณ “หนองหินสิ่ว”  สาเหตุที่ตั้งชื่อบ้านหินสิ่ว เพราะสมัย

โบราณชาวบ้านเชื่อว่ามีของมีค่า และของเก่าโบราณจึงได้ใช้สิ่วเจาะขุดหาของมีค่านั้น  จึงได้ตั้งชื่อเป็น

บ้านหินสิ่วตั้งแต่นั้นมา  

                สภาพทั่วไปของหมู่บ้าน  บ้านหินสิ่วตั้งอยู่บนที่ดอนค่อนข้างสูง ไม่มีแหล่งน้้าขนาดใหญ่  มี

แต่ร่องน้้า และห้วยเล็กๆไหลผ่าน  แต่ก็มีความอุดมสมบูรณ์เท่าที่ควรเหมาะแก่การเพาะปลูกการท้า

เกษตร พืชไร่และเลี้ยงสัตว์ สามารถเพราะปลูกพืชผักได้  ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท้านาเป็น

อาชีพหลัก  ส่วนอาชีพเสริมได้แก่ อาชีพเพาะเห็ดปลูกผัก เช่น ปลูกแตงโมปลอดสารพิษ ปลูกข้าวโพด 

เลี้ยงสัตว์  เช่น โค กระบือ หมู เป็ด ไก่ และอาชีพรับจ้างทั่วไป ไถนา 

ปรับปรุงที่นา เป็นต้น  

2.1.2. อาณาเขตของหมู่บ้าน 
    ทิศเหนือ จด บ้านตากบก  ต้าบลสามแยก 

 ทิศตะวันออก  จด บ้านโคกเจริญ ต้าบลบุ่งค้า 

ทิศตะวันตก  จด บ้านศรีสมพร ต้าบลสามแยก 

ทิศใต้    จด บ้านโนนสวรรค์ ต้าบลโคกส้าราญ 
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บ้านหินสิ่วมีประชากรทั้งหมด 220 ครอบครัว ประชากรส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพหลัก คือ ท้า

นา จ้านวน 159 ครอบครัว อาชีพรอง คือ เลี้ยงสัตว์ จ้านวน 150 ครอบครัว อาชีพเสริม คือ ค้าขาย 

จ้านวน  40 ครอบครัว 

 

2.1.3. รายช่ือปราชญ์ชาวบ้าน 

1 นายซอน อุทธพันธ์ เป็นใหญ่จ้้า หลักบ้านหลักเมืองคนท้ังหมู่บ้านให้ความเคารพ 

2 นายค้าใบ สาขะสิงห์ มีความรู้ ความช้านาญ ในการจักรสาน กระติบข้าว 

3 นายค้าแพง พันสวัสดิ์ มีความรู้ช้านาญในการจักรสาน กระติบข้าว 

4 นางผิว แสงแก้ว มีความรู้ช้านาญในการทอผ้าขิด และลวดลายต่างๆ 

5 นางบุญธรรม ผิวทอง มีความช้านาญ ในการทอผ้าแพรลายขิด ผ้าห่ม ผ้าไหม 

6 นางรจนา ค้าภีระโสม อยู่บ้านเลขท่ี18 มีความรู้ความช้านาญในการขับร้องหมอล้าผญา 

7 นางสุมรรณ อุทธพันธ์ มีความรู้ ความช้านาญในการขับร้องหมอล้าผญา 

8 พ่อใหญ่จอม ทาดาวุธ มีความรู้ ความช้านาญ ด้านก่อสร้างบ้านเรือนรักษาแขนขาหัก 

9 แม่ปอน อินลี มีความรู้มีความช้านาญ ความสามารถ ด้านผีฟ้า 

10 พ่อใหญ่หลัด ดีดวงพันธ์ มีความรู้ด้านเป่าแคน แบะดีดพิณ 

11 พ่อใหญ่พัน วิลัยกุล มีความรู้ด้านหมอธรรม 

12 นายเงิน กุลพันธ์ มีความรู้ด้านรักษาโรคริดสีดวง 

13 นายอุดร โจมค้า มีความรู้ความสามารถ เป่าตาแดงรักษางูสวัด 
 

2.1.4. การวิเคราะห์ชุมชน 

1 จุดแข็ง (ข้อดี)  

มีความสามัคคีของคนในชุมชน ให้ความร่วมมือช่วยเหลือทุกๆ ด้าน ผู้น้าเป็นคนชื่อสัตย์ สุจริต 

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อทุกคน 

2 จุดอ่อน (ข้อเสีย) 

- ไม่มีอาชีพ รับหลังการท้านาเสร็จ 

- มีปัญหาเรื่องหนี้สิน 

- ไม่มีอาชีพเสริม ไมม่ั่นคง คนว่างงาน 

3 โอกาส มีหลายกลุ่มในหมู่บ้านได้รับความสนับสนุนจากหน่วยกันงานของรัฐและเอกชน 
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4 ปัญหาและอุปสรรค ไม่มีความรู้ในด้านกลุ่มอาชีพ และ งบประมาณในการสนับสนุน  ยังไม่

เพียงพอ 

 

2.1.5.  ประเพณีและวัฒนธรรม 

 ประเพณีบุญเดือนสาม บุญกองข้าวใหญ่ทุกครัวเรือนจะเปิดประตูเล้าหรือเปิดฉางข้าวแล้วน้า

ข้าวมารวมกันที่วัด คนละ 30-50 กิโลกรัม แล้วแต่ศรัทธา พอมารวมกันได้เยอะๆจนเป็นข้าวกองใหญ่ 

กลางคืนก็มีการฉลองตามประเพณี มีหมอล้าพื้นบ้านเป่าแคนล้าผญา ตอนเช้าปั้นข้าวจี่ใส่บาตรพระและ

มีพิธีแห่ข้าวพันก้อน (เอาข้าวเปลือกใส่จาน พร้อมดอกไม้กับเทียน อย่างละ 1 คู่ ) แห่รอบโบสถ์ 3 รอบ 

ก่อนที่พระจะท้าพิธีสวดมงคลข้าว จากนั้นน้าข้าวเปลือกที่แห่ มารวมกันอีกครั้ง ฟังพระสวดมงคลข้าว

เสร็จ จะมีพราหมณ์ท้าพิธีสู่ขวัญข้าว หลังจากเสร็จพิธีกรรมทั้งหมด ก็จะมีการแจกข้าวขวัญให้ชาวบ้าน

คนละ 1 ก้ามือ เพ่ือให้เป็นศิริมงคลแก่ยุ้งฉางของแต่ละครอบครัว 

ส่วนประเพณีบุญเดือนหก จะเป็นบุญที่ยิ่งใหญ่มากของทุกปีผู้เฒ่าผู้แก่จะหาฤกษ์หายามดี ก่อน

งานบุญ 1วันเขาเรียกว่าวันห่อขนมเทียนห่อข้าวต้มมัด ท้าขมมจีน จะมีญาติบ้านใกล้บ้านไกลหรือเพ่ือน

บ้านที่รักใครกัน หนุ่มๆสาว ก็จะชวนกันมาช่วยกันพ่ีน้องในงานนี้สนุกสนานมากเป็นการรวมตัวกันปีละ

ครั้ง คนเฒ่าคนแก่จะมีความสุขมากที่ลูกหลานมารวมกัน ญาติพ่ีน้องมาพบปะสังสรรค์งานนี้แหละ  พอ

ตกดึกมาพ่อบ้านก็จะชวนกันไปช้าแหละวัว ควาย เพ่ือมาเลี้ยงญาติพ่ีน้องในงานบุญ ถ้าไม่มีงานบุญก็จะ

ไม่ได้กินเนื้อ วัว ควาย เมื่อมาเลี้ยงญาติพ่ีน้องในงานบุญ ถ้าไม่มีงานบุญก็จะไม่ได้กินเนื้อวัว ควายกัน

หรอกเพราะตลาดก็อยู่ไกลหมู่บ้าน ไม่มีรถเข้าอ้าเภอการจราจรยังไม่ทั่วถึง พอเสร็จงานบุญวันรุ่งขึ้นก็มี

การแห่กันหลอน คนแก่หนุ่มสาวจะร้องร้าท้าเพลง แห่ไปตามหมู่บ้านเพ่ือแผ่เงินกันอีกรอบ ก็ยิ่งสนุกอีก

พอแห่รอบบ้านแล้ว ก็เอาเงินถวายวัด ตกตอนดึกใกล้สว่างมีการไล่ผี ผู้เฒ่าเรียกว่าคืนส่งผีมางานบุญ พอ

เสร็จบุญก็ส่งผีกลับ ตอนดึกของคืนไล่ผี มีการยิงปืนขึ้นฟ้า ให้ฟ้าร้อง น่ากลัวมาก แต่งานบุญสนุกสุดๆ 

พอเสร็จบุญก็มีประเพณีส่งผีน่ากลัวที่สุดเหมือนกันพิธีส่งผีจะท้าตอน ตี 2 – ตี 3 ท้าส่งเสียงขับไล่  เสียง

ตีเกาะเคาะไม้ ยิงปืน  นั้นคืออดีตที่ผ่านมา  แต่ปัจจุบัน  เปลี่ยนแปลงไปมาก ไม่มีเนื้อวัวควายอีกแล้ว

เพราะราคามันแพงมาก  จ้านวนวัว ควาย ก็ลดลงจากแต่ก่อนมาก เนื้อหมูถูกกว่าจึงเปลี่ยนมาเป็นเนื้อ

หม ูในปัจจุบันคนเลี้ยงหมูเพ่ิมข้ึนแต่ราคาหมูกับตกต่้าตันทุนสูงท้าให้คนเลี้ยงหมูขาดทุน 
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2.1.6.  แหล่งน้้าธรรมชาติของหมู่บ้าน 

 1.หนองโป่ง 

 2.ฝายน้้าล้นห้วยสะเดก 

 3.ชลประทานขนาดเล็กห้วยสิน  

 แหล่งน้้าหนองโป่ง เป็นหนองน้้าขนาดเล็กแต่ก่อนเป็นหนองน้้าตื้น พอดึกๆดูแล้วน้้าจะแห้ง น้้าไม่

พอใช้ ชาวบ้านไปหาหอยปูปลาตามฤดูกาล ตอนฝนตกน้้าไหลหลากชาวบ้านตกเบ็ดหาปลา พอฤดูน้้า

แห้งก็หากุ้ง หอย ปู วิธีหากุ้งชาวบ้านไปเป็นกลุ่ม ไปซ่อนสวิงหากุ้งเก็บหอย ชาวบ้านเห็นหนองโป่งเก็บ

น้้าได้ไม่พอใช้ เลยขอให้หน่วยงานราชการท้าการขุดลอกใหม่ให้ลึก เพ่ือเก็บน้้าได้มากขึ้น ด้วยขนาด 

93.206 ล.บ.ม.วันที่13 กันยายน 2559 รหัส ย.ส.24118 

 ส้านักงาน ร.พ.ช กระทรวงมหาดไทยมอบหนองน้้าแห่งนี้ให้ประชาชนต้าบลโคกส้าราญ เพ่ือเป็น

ทีส่าธารณะประโยชน์ และให้ช่วยบ้ารุงและรักษาโครงการปล่อยปลา ป่าน้้าล้าธารใสดุจน้้าพระทัยราชินี 

โรงเรียนบ้านหินสิ่วส้านักงานเขตพ้ืนที่การประถมศึกษายโสธรเขต 2 

  ฝายน้้าล้นห้วยสะแบกเป็นห้วยขนาดเล็กเก็บไม่ได้ หน้าฝน ฝนตกก็จะไหลผ่านลงชลประทาน 

อยู่ต่อมาปี ได้มีการขุดคลองห้วยสะแบกก้ันน้้าเป็นฝายมีหน่วยงานกรมชลประทาน จังหวัดอุบลราชธานี

โครงการชลปลาทานขนาดเล็กฝายน้้าล้นห้วยสะเดา ความจุ 587310 ลูกบาศก์ รัฐบาลสร้างมอบให้

ราษฎรบ้านหินสิ่ว ต.โคกส้าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร เมื่อวันที่30 กันยายน 2538 เพ่ือใช้ประโยชน์และ

ดูแลรักษาร่วมกัน โดยส้านักงานชลประทานที่ 5 การชลประทาน กรทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
 

2.1.7.  ข้อมูลการประกอบอาชีพ 

 บ้านหินสิ่วเป็นหมู่บ้านเล็กๆหมู่บ้านหนึ่ง  ในอดีตปู่ย่าตายายมีอาชีพท้านา ใช้วัวควายในการ

ช่วยทุ่นแรง ใช้ควายไถ่นา จึงเลี้ยงวัวควายเป็นอาชีพรอง  ท้าไร่ท้าสวน-ปลูกผักตามฤดูกาล  พอได้ข้าว

ได้ผักมาก็เอามาแลกเปลี่ยนกันกิน  ได้ข้าวเอาไปแลกปลา  มีแตงก็เอาไปแลกข้าวกิน ใช้ชีวิตแบบเรียบ

ง่าย  รู้จักช่วยเหลือ  แบ่งปันซึ่งกันและกัน  ไม่ท้ิงประเพณีท่ีเคยท้ามา เดือน 3 ออกใหม่ 3 ค่้า   ก็จะเอา

ขี้วัวขี้ควายลงใส่ไร่นาและขี่วัวขี่ควายลงไปในไร่นา   และท้าบุญเปิดประตูเล้าเพ่ือปีต่อไปให้ได้ข้าวเยอะๆ  

ไร่นาอุดมสมบูรณ์  ให้ฝนตกตามฤดูกาล  อย่าให้อดอยากและท้าต่อกันมาทุกๆปี   

 พอถึงเดือน 5-6 ถือเป็นวันแรกนาขวัญ  ก็จะเอาควายไถเพ่ือท้าให้เป็นพิธีแรกนา  เอาควายใส่

ไถนาใส่คาด  ไถไปให้ได้ 3 รอบ เรียกว่า แรกนาขวัญ พอเข้าสู่หน้าฝนเดือน 6-7 ก็หว่านกล้า เตรียม

ด้านา ส่วนมากจะด้าเอง ไม่ค่อยได้จ้าง เพราะท้าพอได้กินไม่ได้จ้าง เพราะท้าพอได้อยู่ได้กินไม่ได้เน้น
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เรื่องการค้า เวลาเกี่ยวก็เก็บเกี่ยวเอง เอาข้าวมาฟาดเอง พอเสร็จก็วานเพ่ือนบ้านช่วยกันขนใส่เกวียนใช้

วัวลากขึ้นเล้า ก็ถือว่าเสร็จเรียบร้อย 

         การปลูกมันส้าปะหลัง เริ่มแรกในปีพ.ศ.2512 เริ่มมีการปลูกมัน ปลูกเพ่ือไว้ท้าขนมกินก่อน และ

ต่อมามีคนรับซื้อมัน  และมีโรงตากมัน จึงมีการท้าเป็นมัน เน้นอาชีพของชาวนาอีกอย่างหนึ่ง และก็ท้า

กันมาเรื่อยๆจนถึงปัจจุบันและชาวนายังมีการเลี้ยงหมู และทดลองเอากากมันมาเลี้ยงหมูแทนร้าและข้าว

ปลายรู้สึกว่าดีและได้ผลส้าเร็จ ท้าให้ใช้ร้าและปลายข้าวน้อยลง 

 

2.1.8.  ป่าสาธารณะและดอนปู่ตา 

2.1.8.1. ดอนปู่ตา 

ดอนปู่ตาเป็นป่าไม้เล็กๆ ประมาณ 3ตารางวา  มันเป็นครามเชื่อของผู้เฒ่าผู้แก่ ปู่ ย่าตายาย ใช้

ส้าหรับไหว้ปู่ตา เป็นที่นับถือเล่าขานกันมานาน ว่ามีผีปู่ตายายมารักษาดูแล ให้ชาวบ้านอยู่เย็นเป็นสุข 

ช่วยคุ้มครองปกปักรักษาให้ปลอดภัยตลอดไป 

 ชาวบ้านได้แต่ตั้งผู้เฒ่าที่อยู่ในหมู่บ้านเป็นผู้จ้้า ถ้าคนเก่าตายไปก็แต่งตั้งข้ึนมาใหม่แต่ปัจจุบัน  

พ่อใหญ่ซอน อุทธพันธุ์ เป็นพ่อใหญ่จ้้า ท่านจะสื่อกับวิญญาณผีปู่ผีย่าได้ เวลาลูกหลานจะสอบท้างาน 

หรือไปกรุงเทพมหานครไปท้างานต่างจังหวัด ปลูกสร้างบ้านเรือน ยกเสาเอกใช้ธูปเทียนดอกไม้ข้าวปลา

อาหาร ทั้งคาวและหวาน ไม่เซ้นไหว้ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าเลี้ยงผีปู่ตา ชาวบ้านทุกครัวเรือน จะแห่

กันออกไปดอนปู่ตา มีการฆ่าหมูท้าบุญเลี้ยงพระออกไปฉันเพล พอเสร็จพิธีต่างก็กลับบ้าน จึงได้ เรียกว่า

เลี้ยงปู่ตา ท้ากันปีละครั้งก่อนลงมือท้านา 

2.1.8.2. ป่าช้า 

 เป็นป่าสาธารณะประมาณ 50 ไร่ เป็นป่าที่ใช้ส้าหรับเผาคนตายชาวบ้านยัง ปู่ ย่า ตา ยาย สืบ

ทอดกันมาเป็นป่าที่อนุรักษ์ห้ามตัดไม้ท้าลายป่าชาวบ้านยังให้เลี้ยงวัว ควายในหน้าฝน ยังหาเก็บเห็ด 

เก็บผักต่างๆ เพ่ือมาท้าเป็นอาหารได้ จึงเป็นป่าสาธารณะประโยชน์อีกส่วนหนึ่ ง และย่้าเป็นป่าอุดม

สมบูรณ์ และมีความส้าคัญต่อหมู่บ้านหินสิ่ว  

 

2.2. ความเป็นมาของกลุ่ม เกษตรอินทรีย์หินสิ่วแบบย่ังยืน 

 ความเป็นมาของกลุ่ม เกษตรอินทรีย์หินสิ่วแบบยั่งยืนในปี พ.ศ.2557 นางปัณทม สงวนเรือน 

ได้พาหน่วยงานปฏิรูปที่ดิน ส.ป.กจังหวัดยโสธร มาที่วัดบ้านกุดคอก่าน ต.โคกส้าราญ อ.เลิงนกทา  

จ.ยโสธร โดยมีพ่อบุญส่ง  มาตรขาว และ นายดาวเรือง พืชผล พร้อมทีมงานบ้านโนนยางมาช่วยกัน

อภิปราย เรื่องการท้านาแบบอินทรีย์ ว่ามีข้อดีข้อเสียอย่างไรบ้างถ้าคนไหนสนใจ ให้มาสมัครกับ ส.ป.ก 
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และวันนั้นได้มีคนมาสมัคร 25 คน ส.ป.ก ให้ท้านาเปรียบเทียบระหว่างเคมีกันอินทรีย์ คนละ 5 ไร่ บาง

คนท้าท้ังแปลง ความมั่นใจว่าท้านาอินทรีย์นั้นดีแน่  

 ในปีแรก นายดาวเรือง พืชผล ได้มาสอนเรื่องการคัดเมล็ดพันธ์ข้าว โดยใช้ที่นาของนางปัณทม 

สงวนเรือง เป็นแปลงสาธิตมีพันธุ์ข้าวอยู่ 32 สายพันธุ์ คัดสายพันธุ์ ให้เหมาะสมกับพ้ืนที่แต่บังเอิญ ใน

ระหว่างเรียน นายดาวเรือง พืชผล ได้เห็นนางปัณทม ด้านาห่าง 50x50 ซ.ม. และปักด้าใช้กล้าต้นเดียว 

เกิดความสงสัย เพราะข้าวที่ข้ึนมากอใหญ่ สวยงามมาก ข้าวเขียวตลอดปีจนเก็บเกี่ยว พอออกรวง ก็รวง

ใหญ่เมล็ดสวย จึงได้ชวนนางปัณทม ท้างานวิจัยร่วมกัน และมีนางสาววาสนา ดีดวงพันธุ์ไปด้วย ท้างาน

วิจัยเรื่องการศึกษารูปแบบการท้านาที่ง่ายใช้แรงงานน้อย ส.ป.ก ได้พาไปดูงานที่จังหวัดล้าพูน เรื่องการ

เลี้ยงสัตว์อินทรีย์ ส.ป.ก สอนการท้างานน้้าหมัก 7 ชนิด และได้ไปดูงานเกี่ยวกับการเลี้ยงหมู กลับมา 

นางสาววาสนา ได้ทดลอง เลี้ยงหมูหลุมเป็นคนแรกจึงรู้ว่า การเลี้ยงหมูมีอาหารสัตว์ที่สูงกว่าและต้นทุน

สูงจนไม่เหลือก้าไรแถมขาดทุน หัวหน้าวิชาญจึงได้มาแนะน้าให้ใช้กากมันหมักกับยีสต์ผสมอาหารส้าเร็จ

ครึ่งต่อครึ่งน่าจะลดต้นทุนได้จึงเริ่มท้ามันหมักยีสต์ตั้งแต่นั้นมา และหัวหน้าหน่อยก็ชวนทีมนางปัญทม 

ไปดูงานที่บ้านไปดูการเลี้ยงหมูหลุม เพ่ือท้าปุ๋ยจากขี้หมู นางปัณทม จึงคิดเลี้ยงหมูโดยให้สมาชิกกลุ่ม

เป็นคนเลี้ยง เพ่ือแก้ปัญหาเรื่องปุ๋ยโดยไม่ต้องไปซื้อจากที่อ่ืนเพ่ือลดต้นทุนขันการท้านาอินทรีย์จึงจะ

ประสบความส้าเร็จโดยไม่พ่ึงพาปุ๋ยเคมีเลย แต่ปัญหายังไม่หมดต้นทุนอาหารสัตว์ ราคาแพงอยู่ ยังไม่ลด

ต้นทุนเพ่ิมผลผลิตได้เลยจึงได้ขอท้างานวิจัยอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบในท้องถิ่นเพ่ือให้ชาวบ้าน

ได้น้าไปใช้ในปัจจุบันมีสมาชิก 50 คน และทดลองเลี้ยงหมูอยู่ 14 คน ถ้างานวิจัยสิ้นสุดจะให้เลี้ยงกันทุก

คนในกลุ่ม 

 
2.3. การเลี้ยงสัตว์ในระบบเกษตร 
 คนไทยในชนบทท้ามาหากินด้วยการเกษตรเป็นหลัก การเกษตรประกอบไปด้วยการท้านา ปลูก
พืชไร่ ท้าสวน และเลี้ยงสัตว์ คนชนบทหรือเกษตรกรท้ามาหากินในทุกด้านที่ก่อให้เกิดอาหารและรายได้ 
เขาใช้ประโยชน์ทรัพยากรเกือบทุกอย่างที่มีจากพ้ืนบ้าน ท้องที่ใดที่น้้าอุดมสมบูรณ์ชาวบ้านก็เลี้ยงปลา 
เลี้ยงเป็ด ปลูกผักต่างๆ ไว้กินไว้ใช้ ที่ว่างตามบริเวณบ้าน มักปลูกไม้ยืนต้นเพ่ือกินผล และให้ร่วมเงา ที่
ว่างตามหัวไร่ปลายนาก็ปล่อยให้หญ้าและไม้โตเร็วบางชนิดขึ้น เช่น กอไผ่ ต้นสะแก เป็นต้น บริเวณ
เช่นนี้เป็นท้าเลเลี้ยงสัตว์ เช่น วัว ควาย ไม้ไผ่ใช้ท้าจักสานและหัตถกรรมต่างๆ ต้นสะแกใช้ท้าไม้ฟืนหรือ
ท้าคอกสัตว์ก็ได้ เกือบทุกบ้านมีการเลี้ยงไก่ใต้ถุนบ้าน ไก่หากินของเก็บตก รวมทั้งตัวหนอน แมลง และ
ปลวก นอกจากไก่แล้ว ชาวบ้านมักเลี้ยงหมู เป็น “หมูออมสิน” ให้กินเศษอาหารที่เหลือทิ้งจากคนหรือ
กินเศษผัก หยวกกล้วย ผักตบชวา เถามันเทศ เป็นต้น ท้าให้เกิดรายได้จากสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ได้    
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2.3.1. การใช้ประโยชน์จากการเลี้ยงสัตว์ 
1. โค กระบือ ให้อาหารแก่มนุษย์ คือ เนื้อและนม แต่การเลี้ยงโคกระบือในประเทศไทยเป็น

การเลี้ยงสัตว์ใช้งานเพ่ือท้าไร่นา โคกระบือเกือบทั้งสิ้นเป็นของเกษตรกรรายย่อย ชาวบ้าน
ส่วนใหญ่เลี้ยงโคกระบือไว้บ้านละ 2-5 ตัว เพ่ือใช้งาน เช่น ไถนา ลากเกวียน คราด ดายรุ่น 
เป็นต้น ชาวนาจะไม่ค่อยขายหรือช้าแหละเพ่ือกินเนื้อ ยกเว้นสัตว์ที่แก่เกินไปและปลดจาก
งานแล้ว หรือในยามน้้าท่วม ฝนแล้ง หรือมีงานฉลองต่างๆ เช่น แต่งงาน บวชลูก เป็นต้น 
ดังนั้นชาวบ้านจึงไม่ค่อยได้ใช้เนื้อโคกระบือเป็นอาหาร แต่จะขายให้แก่พ่อค้าคนกลางเพ่ือ
น้าไปจ้าหน่ายหรือฆ่าช้าแหละขายเนื้อให้แก่คนเมืองต่อไป 

2. สุกร เช่นเดียวกับโคกระบือ ชาวชนบทไม่ค่อยฆ่าช้าแหละสุกรในหมู่บ้านเพราะเป็นสัตว์
ใหญ่ ฆ่าแล้วจ้าหน่ายยาก กว่าจะหมดและผิดกฎหมายอีกด้วย ชาวบ้านส่วนใหญ่จึงเลี้ยงแม่
สุกรไว้ขายลูก พ่อค้าคนกลางจะซื้อลูกสุกรไปเลี้ยงขุนและส่งตลาดในเมืองต่อไป ที่เลี้ยงขุน
ไว้ฆ่านั้นมีบ้างแต่น้อยมาก เช่น ในโอกาสฉลองวันเกิดวันตาย หรือตามประเพณีท้องถิ่น 
เป็นต้น 

3. ไก่ ในหมู่บ้านต่างๆตามชนบทเกือบทุกครัวเรือนมักเลี้ยงไก่ใต้ถุนบ้าน บ้านละ 10-20 ตัว 
และไก่เหล่านี้เองที่เป็นแหล่งเงินสดรายวัน และแหล่งอาหารส้าคัญส้าหรับชาวบ้านเพราะ
ไก่มีขนาดเล็ก ไก่หนึ่งตัวจะต้มแกงหรือทอดก็พอดีกับปากท้องของคนในครอบครัว ไม่
ใหญ่โตเกินไปเหมือนโคกระบือหรือสุกร ยิ่งกว่านั้น ไก่ขยายพันธุ์เร็ว มีจ้านวนมากพอฆ่ากิน
ได้บ้าง ไก่ชาวบ้านมักออกไข่ปีละ 4-5 ครั้ง ครั้งละ 10-12 ฟอง แต่ชาวบ้านไม่ค่อยกินไข่ไก่
มักเก็บไว้ฟักเอาลูกไก่  

4. เป็ด ส่วนใหญ่เป็นเป็ดไข่ เลี้ยงโดยเกษตรกรรายย่อยและรายใหญ่ เป็ดเนื้อมีเป็นส่วนน้อย 
อย่างไรก็ตามระยะหลังๆมีการเลี้ยงเป็นหลังท้านา ซึ่งเป็นเป็ดเนื้อ การเลี้ยงเป็ดในนานี้ผู้
เลี้ยงจะปล่อยให้เป็ดหากินในนา โดยเก็บตกข้าวเปลือก และหาหอยปูปลาเล็กๆ ตามคู
คลอง  

5. ห่าน ชาวบ้านเลี้ยงห่านเป้นสัตว์เฝ้าบ้านและไม่ค่อยนิยมรับประทานเนื้อห่าน เนื่องจากไม่
เคยชินและไม่นิยม ห่านเป้นสัตว์เลี้ยงง่าย หากินเองได้ดี กินหญ้าอย่างเดียวก็อยู่ได้ แม้จะ
โตช้าบ้าง แต่ก็เหมาะกับสภาพหมู่บ้านทั่วๆไป  

6. แพะ แกะ คนไทยนับถืออิสลามนิยมรับประทานเนื้อแพะเนื้อแกะ ซี่งส่วนใหญ่เป็นคนทาง
ภาคใต้ของประเทศ แพะ แกะ เป็นสัตว์เลี้ยงง่าย โดยเฉพาะแพะ เป็นสัตว์ที่กินไม่เลือก หา
อาหารเก่ง กินหญ้า กินใบไม้แลพเศษผลไม้ทุกชนิด และนอกจากจะให้เนื้อแล้ว แพะยังให้
นมอีกด้วย  

7. ปลาและสัตว์น้้าอ่ืนๆ เป็นแหล่งเนื้อที่ส้าคัญมากส้าหรับชาวบ้าน เพราะปลาและสัตว์น้้า
โดยทั่วไปชาวบ้านอาจหาได้เอง ราคาถูกกว่าเนื้อชนิดอื่นๆ และมีอยู่ทั่วๆไปในประเทศ 
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2.4. อาหารและการให้อาหารสุกร 

 สุกรเป็นเป็นสัตว์กระเพาะเดี่ยว ไม่สสามารถย่อยอาหารที่มีเยื่อใยมากได้ดีเหมือนสัตว์กระเพาะ

รวม (โค กระบือ) ระบบการย่อยอาหารที่มีหน้าที่ย่อยอาหารที่สุกรกินเข้าไปให้แตกตัวจนมีขนาดเล็กลง 

เพ่ือสามารถดูดซึมไปใช้เสริมสรางส่วนต่างๆของร่างกาย สุกรมีความต้องการโภชนาที่ครบถ้วน ค้าว่า 

โภชนานั้นหมายถึง สารอาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างกายประกอบด้วย 6 ชนิดคือ 

1. น้้า ให้สะอาดแก่สุกรตลอดเวลา ปกติสุกรจะกินน้้าประมาณ 5-20 ลิตรต่อวัน ตามขนาดสุกร 

2. โปรตีน มีความส้าคัญต่อการเจริญเติบโตของสุกร ช่วยสร้างเนื้อเยื่อและเป็นส่วนประกอบหลักที่

ส้าคัญของร่างการสัตว์ โปรตีนประกอบด้วยกรดอะมิโนอยู่ประมาณ 30 ชนิด กรดอะมิโนที่

จ้าเป็น 10 ชนิด ได้แก่ ไลซีน อาลานีน ทรีโอนีน และวาลีน 

3. คาร์โบฮเดรท เป็นอาหารที่ให้พลังงานที่เรียกง่ายๆ ว่าอาหารแป้งและน้้าตาล รวมไปถึงเยื่อใยที่

เป็นส่วนประกอบในวัตถุดิบอาหารสัตว์ 

4. ไขมัน เป็นอาหารที่ให้พลังงาน เช่นเดียวกับคาร์โบไฮเดรท แต่ให้พลังงานสูงกว่าคาร์โบไฮเดรท 

2.25 เท่า 

5. แร่ธาตุ แร่ธาตุเป็นสิ่งจ้าเป็นมากที่สุด ส้าหรับการท้างานของร่างกาย มีหน้าที่เสริมสร้างกระดูก

และต้านทานโรค ในร่างกายสุกรมีแร่ธาตุมากกว่า 40 ชนิด ส่วนที่จ้าเป็นและส้าคัญต่อร่างกาย 

ได้แก่ แคลเซียม ฟอสฟอรัส โซเดียม คลอรีน เหล็ก ทองแดง ไอโอดีน ก้ามะถัน สังกะสี 

แมงกานสี โคบอลท์ โปตัสเซียม แมกนีเซียม และซิลิเนียม 

6. ไวตามิน เป็นสารประกอบอินทรีย์ มีความจ้าเป็นต่อการเจริญเติบโตและการด้ารงชีวิต ไวตามีน

มีมากถึง 50 ชนิด ส่วนที่จ้าเป็นในร่างกายสัตว์ ได้แก่ ไวตามีน เอ ดี บี อี บี2 (ไรโบฟลาวิน) ไน

อาซีน กรดแพนโทธินิค โคลีน ไบโอติน และบี12 เป็นต้น 

 

2.4.1. วัตถุดิบอาหารสัตว์ 

1. อาหารประเภทโปรตีน ได้มาจากพืชและสัตว์ มีรายละเอียดดังนี้ 

1.1. อาหารโปรตีนที่ได้จากพืช ได้แก่ 

1.1.1.กากถั่วเหลือง เป็นอาหารโปรตีนจากพืชที่ดีที่สุด ได้มาจากถั่วเหลืองที่สกัด

น้้ามันออก มีโปรตีนอยู่ระหว่าง 40-44 เปอร์เซ็นต์ ใช้เป็นอาหารสุกรในรูปของ

กากถั่วเหลืองสกัดน้้ามันด้วยสารเคมี (เป็นเกล็ด,แว่น) และรูปของกากถัวเหลือง

อัดน้้ามัน (แผ่นเค็ก) โปรตีนจากกากถัวเหลืองมีกรดอะมิโนที่จ้าเป็นสมดุล 

เหมาะในใช้เลี้ยงสุกรทุกระยะการเจริญเติบโตในเมล็ดถั่วเหลืองดิบมีสารพิษ
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ชนิดที่เรียกว่า “ตัวยับยั้งทริปซีน”(Trypsininhibitor) อยู่ด้วย สารพิษนี้มีผลไป

ขัดขวางการย่อยโปรตีนในทางเดินอาหารถั่วเหลืองที่เหมาะสมส้าหรับใช้ผสม

อาหารเลี้ยงสุกรนม อาหารคอพฟีด อาหารสุกรอ่อน อาหารสุกรเล็ก ได้แก่ถั่ว

เหลืองอบไขมันสูง (ถั่วเหลืองซึ่งผ่านขบวนการอบให้สุก โดยไม่ได้สกัดน้้ามัน

ออกมีโปรตีน 38%) ส่วนสุกรเล็กและสุกรขนาดอ่ืนทั่วไปนิยมใช้กากถั่วเหลือง

สกัดน้้ามันด้วยสารเคม ี

1.1.2.กากถั่วลิสง เป็นผลิตผลพลอยได้จากการสกัดน้้ามันออกมีโปรตีนอยู่ปะมาณ 

40 เปอร์เซ็นต์ การใช้กากถั่วลิสงอย่างเดียวในอาหารจะท้าให้สุกรเจริญเติบโต

ช้า เนื่องจากความไม่สมดุลของกรดอะมิโน ดังนั้นจึงควรใช้กากถั่วลิสงร่วมกับ

กากถั่วเหลือง และปลาป่นด้วย การเก็บรักษากากถั่วลิสง ถ้าความชื้นสูงจะเสีย

เร็วเนื่องจากถั่วลิสงเป็นพืชที่มีน้้ามันมากจึงเก็บไว้ได้ไม่นาน จะเกิดการเหม็น

หืนและมีราเกิดได้ง่าย ซึ่งราจะสร้างสารพิศ “อะฟลาท๊อกซิน” ซึ่งเป็นอันตราย

ต่อสัตว์ ดังนั้นควรจะเลือกใช้แต่กากถั่วลิสงที่ใหม่ มีไขมันต่้า และควรเก็บไว้ใน

มี่ไม่ร้อนและชื้น 

1.1.3.กากเมล็ดฝ้าย เป็นผลผลิตพลอตได้จากการสกัดน้้ามันออกจากเมล็ดฝ้าย จะมี

โปรตีนประมาณ 40-45 เปอร์เซ็นต์ กากเมล็ดฝ้ายมีสารพิษที่มีชื่อว่า “ก๊อสซิ

ปอล” ซึ่งเป็นสารที่ละลายในน้้ามัน จึงเป็นเหตุให้การใช้อยู่ในขีดจ้ากัดไม่ควร

เกิน 10 เปอร์เซ็นต์ การใช้ในระดับสูงจะท้าให้การเจริญเติบโตช้าลง นอกจากนี้

การใช้กากเมล็ดฝ้ายควรจะเติมกรดอะมิโนไลซีนสังเคราะห์ลงไปด้วย 

1.1.4.กากมะพร้าว เป็นวัตถุพลอยได้จากโรงงานสกัดน้้ามันมะพร้าว ถ้าอัดน้้ามันออก

ใหม่ๆ จะมีกลิ่นหอมน่ากิน โปรตีนประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์ ถ้าใช้กากมะพร้าว

ในระดับสูงเลี้ยงสุกรระยะการเจริญเติบโตและขุน จะท้าให้การเจริญเติบโตของ

สุกรช้า ดังนั้นควรจะใช้ในระดับ 10-15 เปอรเ์ซ็นต์ 

1.1.5.กากเมล็ดนุ่น เมื่อสกัดน้้ามันออกแล้วจะมีโปรตีนประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์ 

เหมาะที่จะใช้เลี้ยงสุกรรุ่นมากกว่าสุกรระยะอ่ืนในปริมาณไม่เกิน 15 เปอร์เซ็นต์ 

กากเมล็ดนุ่นจะท้าให้ไขมันจับแข็งตามอวัยวะภายในร่างกายต่างๆ เช่น ล้าไส้ 

เป็นต้น 
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1.2. อาหารโปรตีนที่ได้จากสัตว์ ได้แก่ 

1.2.1.ปลาป่น เป็นอาหารโปรตีนที่ได้จากสัตว์ที่ดีที่สุด มีโปรตีนอยู่ระหว่าง 50-60 

เปอร์เซ็นต์ คุณภาพของปลาป่นขึ้นอยู่กับชนิดของปลาที่ใช้ท้าปลาป่น และสิ่ง

อ่ืนปะปนมากน้อยแค่ไหน รวมทั้งกรรมวิธีการผลิตปลาป่น เช่น ถ้าให้ความร้อน

สูง ท้าให้คุณค่าทางอาหารต่้าลง ปริมาณกรออะมิโนในปลาป่นจะต่้าลงเรื่อยๆ 

ปลาป่นมีคุณค่าทางอาหารสูงมากเมื่อเปรียบเทียบกับโปรตีนจากพืชแต่ถ้าใช้ใน

ปริมาณสูงและใช้เลี้ยงสุกรตลอดระยะถึงส่งตลาดจะท้าให้เนื้อมีกลิ่นคาวจัด 

ดังนั้นจึงควรใช้ในระหว่าง 3-15 เปอร์เซ็นต ์

1.2.2.เลือดแห้ง ได้จากโรงฆ่าสัตว์ มีโปรตีนค่อนข้างสูง 80 เปอร์เซ็นต์ เป็นโปรตีนที่

ย่อยยากท้าให้การเจริญเติบโตของสุกรต่้าลง ควรใช้ร่วมกับอาหารโปรตีนชนิด

อ่ืนๆไม่ควรใช้เกิน 5 เปอร์เซ็นต์ 

1.2.3.หางนมผง มีโปรตีนปริมาณ 30-40 เปอร์เซ็นต์ และเป็นโปรตีนที่ย่อยง่ายแต่มี

ราคาแพง จึงนิยมใช้กับอาหารลูกสุกรเท่านั้น 

1.2.4.ขนไก่ป่น เป็นอาหารที่ได้จากการผลิตผลพลอยได้จากโรงงานฆ่าไก่ มีโปรตีน

ค่อนข้างสูงถึง 85 เปอร์เซ็นต์ แต่มีคุณค่าทางอาหารเพียงเล็กน้อย เนื่องจาก

เป็นโปรตีนที่ไม่สามารถย่อยได้ 
 

2. อาหารประเภทคาร์โบไฮเดรท (แป้งและน้้าตาลให้พลังงาน) 

2.1. ปลายข้าว ปลายข้าวและร้าละเอียดเป็นผลผลิตพลอยได้จาการสีข้าว ปลายข้าวมี

โปรตีน 8 เปอร์เซ็นต์ เป็นวัตถุดิบอาหารที่เหมาะในการเลี้ยงสัตว์ ทั้งนี้ปลายข้าว

ประกอบไปด้วยแป้งที่ย่อยง่ายเป็นส่วนใหญ่ มีไขมันและเยื่อใยในระดับต่้า( 1.0 

เปอร์เซ็นต์) เก็บไว้ได้นาน ตรวจสอบการปลอมปนได้ง่าย ปลายข้าวที่ใช้เลี้ยงสุกร 

ควรเป็นปลายข้าวเม็ดเล็ก ปลายข้าวที่มีขนาดใหญ่ควรจะต้องบดให้มีขนาดเล็กลง

ก่อน แล้วจึงค่อยใช้ผสมอาหาร นอกจากนี้ยังมีปลายข้าวนึ่ง (ข้าวเปลือกที่เปียกน้้า 

หรือมีความชื้นสูง น้ามาอบเอาความชื้นออก สีเอาเปลือกออก ปลายข้าวนึ่งมีสี

เหลืองอ่อนหรือสีขาวปนเหลือง) น้ามาเลี้ยงสุกรทดแทนปลายข้ าวได้ แต่ต้อง

พิจารณาเรื่องคุณภาพด้วย เช่น การปนของเมล็ดข้าวสีด้า ซึ่งเมล็ดข้าวสีด้ามีคุณภาพ

ไม่ด ี
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2.2. ร้าละเอียด มีโปรตีนประมาณ 12 เปอร์เซ็นต์ ร้าละเอียดมีไขมันเป็นส่วนประกอบอยู่

ในระดับค่อนข้างสูง และเป็นไขมันที่หืนได้ง่ายในสภาวะที่อากาศร้อน หากเก็บไว้เกิน 

60 วัน ไม่เหมาะที่จะน้าใช้เลี้ยงสัตว์ ร้าละเอียดมักจะมีการปลอมปนด้วยแกลบป่น 

ละอองข้าวหรือดินขาวป่น ท้าให้คุณค่าทางอาหารต่้าลง ถ้าเป็นร้าข้าวนาปรังควร

ระวังเรื่องยาฆ่าแมลงที่ปะปนมาในระดับสูง ร้าสกัดน้้ามันได้จากการน้าเอาร้า

ละเอียดไปสกัดเอาไขมันออกใช้ทดแทนร้าละเอียดได้ดีแต่ต้ องระวังเรื่องระดับ

พลังงาน เพราะร้าสกัดน้้ามันมีค่าพลังงานใช้ประโยชน์ได้ต่้ากว่าร้าละเอียด ร้า

ละเอียดมีเยื่อใยเป็นส่วนประกอบในระดับสูง จึงมีลักษณะฟ่าม ไม่ควรใช้เกิน 30 

เปอร์เซ็นต์ในสูตรอาหารเลี้ยงลูก จะช่วยลดปัญหาแม่สุกรท้องผูก 

2.3. ข้าวโพด มีโปรตีนประมาณ 8 เปร์เซ็นต์ และมีเยื่อใยอยู่ในระดับต่้า เป็นวัตถุดิบ

อาหารที่เหมาะในการผสมเป็นอาหารสุกร ข้าวโพดที่ดีควรเป็นข้าวโพดที่บดละเอียด 

ไม่มีมอดกิน ไม่มีสิ่งปลอมปน และที่ส้าคัญที่สุดจะต้องไม่ขึ้นรา (สารพิษอะฟลาท๊อก

วิน) และไม่มีนาฆ่าแมลงปลอมปนข้าวโพดสามารถใช้ทดแทนปลายข้าวได้ ข้อเสียใน

การใช้ข้าวโพดคือมีเชื้อราและย่าฆ่าแมลง เนื่องจากการเก็บเกี่ยว และการเก็บรักษา

ไม่ดีพอ 

2.4. ข้าวฟ่าง มีโปรตีนประมาณ 11 เปอร์เซ็นต์ ข้าวฟ่างโดยทั่วไปจะมีสารแทนนิน ซึ่งมี

รสฝาดอยู่ใรชนระดับสูง สารแทนนินมีผลท้าให้การย่อยได้ของโปรตีนและพลังงาน

ลดลง ดังนั้นจึงเป็นข้อจ้ากัดในการใช้ข้าวฟ่าง 

2.5. มันส้าปะหลัง ใช้เลี้ยงสัตว์ในรูปมันส้าปะหลังตากแห้งที่เรียกว่า มันเส้น มีโปรตีน

ประมาณ 2 เปอร์เซ็นต์ มีแป้งมาก มีเยื่อใยประมาณ 4 เปอร์เซ็นต์ ข้อเสียของการใช้

มันสัน คือ จะมีล้าต้น, เหง้า และดินทรายปนมาด้วย ดังนั้นจึงควรเลือกใช้มันเส้นที่มี

คุณภาพดี เกรดใช้เลี้ยงสุกร ส่วนหัวมันส้าปะหลังสดไม่ควรน้ามาใช้เป็นอาหารสัตว์

เพราะมีสารพิษกรดไฮโดรไซยานิคในระดับสูงมาก และเป็นอันตรายต่อสัตว์ วิธีการ

ลดสารพิษท้าได้ 2 วิธี 

ก. มันเป็นมันเส้น โดยหั่นเป็นชิ้นเล็กๆ ผึ่งแดดอย่างน้อย 3 แดด มันเส้นที่มีคุณภาพดี สามารถ
ใช้ทดแทนปลายข้าวได้ ในกรณีปลายข้าวราคาแพง และมันเส้นราคาถูก (ปลายข้าว 1 กิโลกรัม เท่ากับ
มันเส้น 0.85 กิโลกรัม+ กากถั่วเหลือง 0.15 กิโลกรัม) 

ข. ท้าเป็นมันหมัก หมักในหลุม หรือในถุงพลาสติก ควรหมักอย่างน้อย 1  เดือน ซึ่งจะลด
ปริมาณสารพิษกรดไฮโดรไซยานิคให้อยู่ในระดับที่ไม่เป็นอันตรายต่อสุกร 
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 3. อาหารประเภทไขมัน 

 ไขมันจากสัตว์ ได้แก่ ไขมันวัว ไขมันสุกร ส่วนไขมันจากพืช ได้แก่ น้้ามันถั่วเหลือง น้้ามันปาล์ม 

น้้ามันร้า เป็นต้น สาเหตุที่ต้องใช้ไขมันในสูตรอาหาร เพ่ือเพ่ิมระดับพลังงานในสูตรอาหารนั้นให้สูงขึ้น 

ส่วนใหญ่ใช้ในอาหารสุกรเล็ก โดยเติม 2-5 เปอร์เซ็นต์ในอาหาร ข้อเสียของไขมันมักจะมีกลิ่นหืน และ

เก็บไว้ได้ไม่นาน 

 4. อาหารประเภทแร่ธาตุ และไวตามิน 

4.1 กระดูกป่น เป็นแหล่งของธาตุแคลเซี่ยมและฟอสฟอรัสที่ดีมาก แต่คุณภาพไม่แน่นนอน 
4.2 ไดแคลเซี่ยมฟอสเฟต ให้ธาตุแคลเซี่ยมและฟอสฟอรัสท้ามาจากกระดูก หรือท้าจากหิน 

โดยน้าเอาหินฟอสเฟตมาเผา ปกติจะใช้ไดแคลเซี่ยมฟอสเฟตที่มีฟอสฟอรัส 18 เปอร์เซ็นต์ (P 18) หรือ
สูงกว่า 

4.3 เปลือกหอยบด ให้ธาตุแคลเซียมอย่างเดียว 
4.4 หัวไวตามินแร่ธาตุ หรือ พรีมิกซ์ เป็นส่วนผสมของไวตามินละแร่ธาตุปลีกย่อยทุกชนิดที่สุกร

ต้องการ และพร้อมที่จะน้ามาผสมกับวัตถุดิบอาหารสัตว์อย่างอ่ืนได้ทันที พรีมิกซ์มีขายตามท้องตลาด
ทั่วไป 

 
2.4.2. การให้อาหารสุกรในระยะต่างๆ 

1. ลูกสุกรระยะดูดนมแม่ เริ่มให้อาหารสุกรนมโปรตีน 22 เปอร์เซ็นต์หรืออาหารสุกรอ่อนโปรตีน 
20 เปอร์เซ็นต์ เมื่อลูกสุกรมีอายุครบ 10 วัน ถึงหย่านม ( หย่านม 28 วัน) และให้ต่ออีก
ประมาณ 3 วัน หลังจากหย่านมแล้ว 

2. ลูกสุกรระยะหย่านม ( หย่านม 28 วัน น้้าหนักประมาณ 6 กิโลกรัม) ให้อาหารสุกรอ่อนโปรตีน 
20 เปอร์เซ็นต์ จนถึงอายุ 2   เดือน ( น้้าหนักประมาณ 12-20 กิโลกรัม) 

3. สุกรระยะน้้าหนัก 20-35 กิโลกรัม ให้อาหารโปรตีน 18 เปอร์เซ็นต์โดยให้สุกรกินอาหารเต็มที่ 
สุกรจะกินอาหารวันละ 1-2 กิโลกรัม 

4. สุกรระยะน้้าหนัก 35-60 กิโลกรัม ให้โปรตีน 16 เปอร์เซ็นต์สุกรจะกินอาหารวันละ 2-2.5 
กิโลกรัม 

5. สุกรระยะน้้าหนัก 60 กิโลกรัม- ส่งตลาด ให้อาหารโปรตีน 14-15 เปอร์เซ็นต์ สุกรจะกินอาหาร
วันละ 2.5-3.5 กิโลกรัม 
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6. การให้อาหารสุกรพันธุ์ทดแทน สุกรตัวที่ต้องการจะเก็บไว้ท้าพันธุ์ (ยกเว้นสุกรขุน, สุกรทดสอบ
พันธุ์) ควรจ้ากัดอาหารเพ่ือไม่ให้อ้วนเกินไป เมื่อสุกรน้้าหนักประมาณ 60 กิโลกรัม ใช้อาหาร
โปรตีน 16 เปอร์เซ็นต์ ให้อาหารวันละ 2- 2.5 กิโลกรัม 

7. การให้อาหารสุกรพ่อพันธุ์ ให้อาหารโปรตีนประมาณ 15-16 เปอร์เซ็นต ์

- พ่อพันธุ์ตัวใหญ่ 150 กิโลกรัมข้ึนไป ให้อาหารวันละ 2- 2.5 กิโลกรัม 

- พ่อพันธุ์ตัวเล็ก 100-150 กิโลกรัม ให้อาหารวันละ 2 กิโลกรัม 
8. การให้อาหารแม่สุกรอุ้มท้อง ให้อาหารโปรตีนประมาณ 15-16 เปอร์เซ็นต์ แม่สุกรจะตั้งท้อง

ประมาณ 114 วัน ควรให้อาหารดังนี้ 

- แม่สุกรสาวทดแทนให้อาหารวันละ 2 กิโลกรัม 

- แม่สุกรหลังจากผสมพันธุ์ให้อาหารวันละ 1.5-2  กิโลกรัม 

- แม่สุกรตั้งท้อง 0-90 วัน ให้อาหารวันละ 2 กิโลกรัม 

- แม่สุกรตั้งท้อง 90-108 วันให้อาหารวันละ 2-2.5 กิโลกรัม (ขึ้นอยู่กับสภาพแม่สุกรอ้วน
หรือผอมด้วย) 

- แม่สุกรตั้งท้อง 108-114 วันให้อาหารวันละ 1-1.5 กิโลกรัม (เมื่อตั้งท้องได้108 วัน ให้ย้าย
เข้าคอกได้) 

9. การให้อาหารแม่สุกรหลังคลอด ให้อาหารโปรตีนประมาณ 16 เปอร์เซ็นต ์

- คลอดลูกแล้ว 0-3 วัน ให้อาหารวันละ 1-2 กิโลกรัม 

- คลอดลูก 3- 14 วัน ให้อาหารวันละ 2-3.5 กิโลกรัม 

- คลอดลูก 14 วันขึ้นไป ให้อาหารเต็มที่เท่าที่แม่สุกรจะกินอาหารได้ หรือประมาณ 4-6 
กิโลกรัม ในกรณีที่แม่สุกรมีลูก 7 ตัวขึ้นไป (ควรให้อาหารแม่สุกรวันละ 3 ครั้ง เป็นอย่าง
น้อย ดูตามสภาพของแม่สุกร ระวังอย่าให้แม่สุกรผอม) 

10. การให้อาหารแม่สุกรหลังหย่านม ให้อาหารโปรตีนประมาณ 15-16 เปอร์เซ็นต์ 

- แม่สุกรหย่านมในวันแรก ให้อาหารวันละ 1-1.5 กิโลกรัม 

- แม่สุกรหย่านมจาก 2 วันขึ้นไป จนถึงแม่สุกรเป็นสัด (แต่ไม่ควรเกิน 15 วัน)  ให้อาหารวัน
ละ 3-4 กิโลกรัม เพ่ือให้แม่สุกรสมบูรณ์พันธุ์เร็วขึ้นและเพ่ิมการตกไข่ 

- แม่สุกรเป็นสัดและผสมพันธุ์แล้ว ลดอาหารลงเหลือวันละ 1.5-2 กิโลกรัม 

- แม่สุกรไม่เป็นสัดเกิน 15 วัน แสดงว่าแม่สุกรผิดปกติ ให้ลดอาหารลงเหลือวันละ 2 กิโลกรัม 
และหาวิธีการท้าให้แม่สุกรเป็นสัด โดยท้าให้แม่สุกรเกิดความเครียด ใช้วิธีต้อนขังรวมกัน  
แม่สุกรขนาดน้้าหนักตัวใกล้เคียงกัน) หรือขังสลับคอกทุกๆ 10 วัน ส่วนใหญ่แม่สุกรจะเป็น



17 

สัด ถ้าหากปฏิบัติเช่นนี้แล้วภายใน 1  เดือน แม่สุกรยังไม่เป็นสัด ควรคัดแม่พันธุ์สุกร
ออกไปจากฝูง 
 

2.4.3. ข้อแนะน้าในการเลือกใช้อาหารเลี้ยงสุกร 

1. ผสมอาหารใช้เองในฟาร์ม ต้องรู้จักเลือกวัตถุดิบอาหารสัตว์ที่มีคุณภาพดี วัตถุดิบตัวหลักๆ 

ได้แก่ กากถั่วเหลือง ปลาป่น ปลายข้าว ข้าวโพด ร้าละเอียด และไวตามินแร่ธาตุในรูปของ

พรีมิกซ์ แล้วน้าวัตถุดิบมาผสมตามสูตรและความต้องการของสุกรแต่ละขนาด โดยใช้

เครื่องผสมอาหาร หรือผสมด้วยมือก็แล้วแต่สะดวก โดยอาศัยหลักผสมจากส่วนย่อยที่มี

ปริมาณน้อยๆ ก่อนแล้วจึงผสมเข้ากับส่วนใหญ่ วิธีนี้จะประหยุด สามารถเลือกใช้อาหาร

ราคาถูกและหาได้ง่ายในท้องถิ่น เป็นการลดต้นทุนการผลิตได้มาก ซึ่งเอกสารนี้มีสูตร

อาหารที่ใช้เลี้ยงสุกรตั้งแต่สุกรนมจนถึงสุกรแม่พันธุ์ 

2. ใช้อาหารเม็ดส้าเร็จรูป ตั้งแต่สุกรนม สุกรอ่อน สุกรเล็ก สุกรรุ่น สุกรขุน และสุกรพันธุ์ ข้อดี

คือสะดวกในการใช้และจัดหา ซึ่งอาหารส้าหรับสุกรแต่ละขนาด จะมีจ้าหน่ายตาม

ท้องตลาด ข้อเสียคือ ราคาแพง และผู้ ใช้ ไม่ทราบชัดเจนว่าอาหารเม็ด ส้าเร็จรูป

ประกอบด้วยวัตถุดิบอะไรบ้าง 

3. ใช้หัวอาหารส้าเร็จ ( ส่วนใหญ่จะมีโปรตีนประมาณ 32-36 เปอร์เซ็นต์ และผสมไวตามินไว้

ด้วยแล้ว) ใช้ผสมกับปลายข้าว ข้าวโพด ร้าละเอียด ตามอัตราส่วนน้้าหนักที่ระบุจ้านวน

วัตถุดิบข้างถุงอาหาร การใช้ในสุกรแต่ละขนาดให้ค้านึงถึงเปอร์เซ็นต์โปรตีนในอาหารผสม

ด้วย 

 

2.5. การเลี้ยงไก่ 

2.5.1 ระบบการเลี้ยงไก่พื้นเมือง 
 ระบบกรงตับ หมายถึง ระบบการเลี้ยงไก่ยืนโรงบนกรงตลอดเวลาในพ้ืนที่จ้ากัดและ 
แคบ ท้าให้ไก่ไม่สามารถแสดงพฤติกรรมตามธรรมชาติได้ 
 ระบบขังคอก หมายถึง ระบบการเลี้ยงไก่ไข่ปล่อยพ้ืนภายในโรงเรือนตลอดเวลา 
 ระบบปล่อยอิสระ หมายถึง ระบบการเลี้ยงไก่ท่ีปล่อยให้ไก่ออกนอกโรงเรือนได้อย่างอิสระ 
เพ่ือให้แสดงพฤติกรรมตามธรรมชาติ ท้าให้ไก่มีความสุขและอารมณ์ดี 
 ระบบอินทรีย์ หมายถึง การเลี้ยงไก่ไข่ระบบปล่อยอิสระ และเลี้ยงด้วยอาหารอินทรีย์ 
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2.5.2 โรงเรือนและพื้นที่เลี้ยงไก่ระบบปล่อยอิสระ 
 1. ที่ตั้งฟาร์มควรห่างไกลจากชุมชน เป็นที่ดอนน้้าไม่ท่วม 
 2. เป็นพ้ืนที่ที่สามารถปลูกหญ้าส้าหรับให้ไก่กินได้ ดินมีความอุดมสมบูรณ์ และเป็นพ้ืนที่ที่ไม่
เคยใช้สารเคมีที่ห้ามใช้อย่างน้อย 3 ปี หรือได้มีการตรวจสอบคุณภาพดินว่าปราศจากสารเคมีหรือโลหะ
หนักที่เป็นอันตราย 
 3. โรงเรือนและพ้ืนที่ปล่อยเลี้ยงอิสระต้องแยกจากพ้ืนที่พักอาศัยชัดเจน โดยยึดหลักในโรงเรือน
ใช้พ้ืนที่ 0.1 ตารางเมตรต่อตัว ส้าหรับไก่ขุน และ 0.5 ตารางเมตรต่อตัว ส้าหรับไก่พ่อแม่พันธุ์ โดยมี
พ้ืนที่ปล่อยอิสระที่มีหญ้าให้กิน 5 ตารางเมตรต่อตัว 
 4. พื้นโรงเรือนควรเป็นคอนกรีต ต้องมีวัสดุรองพ้ืนคอก หนา 3-5 นิ้วและต้องมีรังไข่ 1 ช่องต่อ
แม่ไก ่4 ตัว มีประตูเข้าออก 2 ด้าน เพื่อหมุนเวียนปล่อยไก่ออกสู่แปลงปล่อยอิสระ 
 

2.5.3 การให้อาหารและน้้า  
 ในระยะแรก ควรเลี้ยงด้วยอาหารส้าเร็จรูปไก่ไข่ตามระยะอายุของไก่หลังจากมีประสบการณ์
แล้ว สามารถเลือกใช้อาหารได้ตามความเหมาะสมอาหารสัตว์ต้องปลอดภัยจากสารเคมีที่ก่อให้เกิด
อันตราย และไม่มีการเสริมยาปฏิชีวนะ มีน้้าสะอาดให้กินอย่างสม่้าเสมอ แต่หากเป็นการเลี้ยงไก่ระบบ
อินทรีย์ จะต้องให้กินอาหารอินทรีย์ เกษตรกรสามารถเสริมวัตถุดิบหรือผลพลอยได้ทางการเกษตร เช่น 
มะละกอ ข้าวโพด กล้วย ต้นกล้วย พืชผักสวนครัวและสมุนไพร เป็นต้น 
 

2.5.4 อุปกรณ์ส้าหรับให้อาหารและน้้า 
 1. อุปกรณ์ให้อาหาร ส้าหรับลูกไก่ช่วงอายุ 7 วันแรก ให้ใช้ถาดแบน1 ถาดต่อลูกไก่ 50 ตัว 
หลังจากนั้นใช้ถังแขวน 1 ถังต่อไก ่25 ตัว โดยแบ่งให้อาหารวันละ 2 ครั้ง และมีอาหารกินอย่างเพียงพอ 
 2. อุปกรณ์ให้น้้า ส้าหรับไก่ช่วงอายุ 1 – 2 สัปดาห์แรก ให้ใช้ถังน้้าขนาด 4 ลิตร 1 ถังต่อไก่ 
100 ตัว หลังจากนั้นใช้ถังน้้าขนาด 8 ลิตร 1 ถังต่อไก ่50 ตัว และมีน้้าสะอาดให้กินตลอดเวลา 
 

ตารางท่ี 1 ปัญหาและข้อปฏิบัติที่ดี 
ปัญหา ข้อควรปฏิบัติ 

ลูกไก่นอนสุมมุมใดมุมหนึ่งของกก - สาเหตุจากลมโกรก ควรแก้ไขโดยปิดกั้นผ้าม่านกันลมโกรกไว้โดยรอบ 
ลูกไก่ไม่อยู่ใต้แผงกก 
 

- สาเหตุจากอุณหภูมิใต้แผงกกสูงเกินไปควรปรับลดอุณหภูมิใต้แผงกก 
หรือยกแผงกกให้สูงขึ้น 

ลูกไก่นอนสุมใต้แผงกก 
 

- สาเหตุจากอุณหภูมิใต้แผงกกต่้าเกินไปควรปรับเพ่ิม อุณหภูมิใต้แผงกก 
หรือลดระดับแผงกกให้ต่้าลง 
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ปัญหา ข้อควรปฏิบัติ 
ไก่ให้ไข่ต่้า 
 

- ตรวจสอบชนิดและปริมาณอาหารที่ให้ไก่กิน 
- คัดไก่ท่ีหยุดไข่ออกจากฝูง 

ไก่ป่วย 
 

- พบน้อยตัวให้คัดออกจากฝูงให้เร็วที่สุด 
- พบมากตัวให้ปรึกษาเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์เพ่ือรักษา 

อาหารหกหล่นบนพื้น - ให้ปรับระดับถังอาหาร และแขวนถัง 1-2 ชั่วโมง 
เปลือกไข่สกปรก - ให้เก็บไข่บ่อยครั้งขึ้น โดยเฉพาะในช่วงเช้าถึงเที่ยง 
หญ้าไม่เพียงพอ 
 

- จัดระบบปล่อยแปลงให้เหมาะสม ปลูกหญ้าที่ให้ผลผลิตสูง และตัด
หญ้าเสริมให้ไก่กิน 

วิธีให้อาหารที่ถูกต้อง 
 

- ใช้อาหารส้าเร็จรูปไก่ไข่ตามระยะอายุไก่ โดยไม่ผสมวัตถุดิบอาหารอื่น 
- สามารถเสริมพืชผัก ผลไม้ หนอนแมลง ฯลฯให้ไก่กิน 

 

2.6. การให้อาหารสุกรในระยะต่างๆ 
2.6.1. การเลี้ยงสุกรในพื้นที่ต้าบลโคกส้าราญ 

การเลี้ยงสุกรของเกษตรกรในพ้ืนที่ต้าบลโคกส้าราญส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการส่งเสริมของ 

หมออาสาที่คอยแนะน้าเทคนิคการเลี้ยงให้บริการผสมเทียม รวมทั้งการดูแลรักษาเมื่อสุกรเจ็บป่วยหรือ

อ่อนแอจากสภาวะต่างๆ เช่น ตั้งท้อง หลังคลอด อากาศเปลี่ยน เป็นต้น ซึ่งเกษตรกรผู้เลี้ยงสุกรต่างก็

เป็นผู้ที่เรียนรู้จากการการเผ้าสังเกตสังเกตพฤติกรรมของสุกร นอกจากผู้เลี้ยงต้องมีการศึกษาด้วยตนเอง

อีกช่องทางหนึ่งที่สามารถแก้ไขปัญหาในการเลี้ยงสุกร คือ การปรึกษาผู้มีความรู้ในพ้ืนที่ ซึ่งผู้ที่แสวงหา

ความรู้จากการการศึกษาจากเอกสารและสื่อออนไลน์ เรียนรู้จากวิธีปฏิบัติของหมออาสา รวมทั้งการ

เรียนรู้จากการทดลองปฏิบัติการจริง ก็คือ นางปัณทม สงวนเรือง ประธานกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านหินสิ่ว 

จากการถอดบทเรียนความรู้ในการเลี้ยงสุกรของนางปัณทม สงวนเรือง มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 

2.6.2. จุดเริ่มต้น 

 เนื่องจากพ่อบ้านเป็นหมออาสาของส้านักงานปศุสัตว์อ้าเภอเลิงนกทา รับผิดชอบพ้ืนที่ต้าบล

โคกส้าราญ แม่ปัณทมจึงได้มีความคุ้นชินกับดูแลรักษาสัตว์จากการติดตามไปช่วยงานของพ่อบ้าน และ

ในปี พ.ศ.2552 เป็นจุดเริ่มต้นของนางปัณทม เนื่องจากมีเกษตรกรที่เลี้ยงหมูเพ่ิมขึ้น พ่อบ้านที่เป็นหมอ

อาสามีงานเยอะท้างานไม่ทัน จึงได้เริ่มหัดผสมพันธุ์สุกร ประกอบกับเห็นว่าการเดินทางไปรับน้้าเชื้อจาก

อ้าเภอเมืองมีระยะทางไกล จึงมีความคิดว่า หากสามารถผลิตน้้าเชื้อสุกรได้เอง ก็จะมีรายได้ เมื่อ

มองเห็นโอกาสในการสร้างรายได้ แม่ปัณทมจึงได้เริ่มจากการน้าพ่อพันธุ์สุกรพันธุ์ที่นิยมของเกษตรกรใน
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พ้ืนที่คือ พันธุ์ดูล็อก และ พันธุ์ลาสไวท์ มาเลี้ยงหลังจากสุกรที่อายุที่พอเหมาะก็เริ่มหัดรีดน้้าเชื้อสุกร ซึ่ง

ยังใหม่ทั้งสุกรทั้งคนรีดน้้าเชื้อต่างฝ่ายจึงต่างก็ต้องฝึกหัดไปพร้อมๆกัน การรีดน้้าเชื้อแต่ละครั้งจะอยู่ได้ 5 

วัน โดยจะต้องอยู่ในตู้เย็นที่รักษาอุณหภูมิ 18 องศาเซลเซียส การรีดน้้าเชื้อแต่ละครั้งจะต้องค้านวนให้

เหมาะสมกับความต้องการของลูกค้า เพ่ือให้ได้น้้าเชื้อที่ใหม่อยู่เสมอ โดยนางปัณทมจะรีดน้้าเชื้อสัปดาห์

ละ 2 ครั้งโดยประมาณ  

 

2.6.3. การแสวงหาความรู้ 

 ถึงแม้ว่าพ่อบ้านของนางปัณทม สงวนเรือง จะเป็นหมออาสา แต่ก็จะมีความรู้เรื่องวัวควายเป็น

หลัก ดังนั้นความรู้เรื่องการผสมพันธุ์และการรีดน้้าเชื้อสุกรจึงต้องเรียนรู้ใหม่หมด โดยได้อาศัยช่องทาง

เครือข่ายหมออาสาในการเข้าร่วมเรียนรู้กับผู้เชี่ยวชาญด้านสุกร การเข้าร่วมกิจกรรมอบรมที่ทาง

ส้านักงานปศุสัตว์จัดขึ้น รวมถึงการเรียนรู้เทคนิคต่างๆด้วยตนเองผ่านการสังเกตและลักจ้าเทคนิคการ

ปฏิบัติจากแหล่งที่ไปรับน้้าเชื้อ การศึกษาจากเอกสารและสื่อออนไลน์ รวมไปถึงการเผ้าสังเกตสังเกต

พฤติกรรมของสุกร และการเรียนรู้จากการทดลองปฏิบัติการจริง 

 

2.6.4. การเลี้ยงพ่อพันธุ์  

 การรีดน้้าเชื้อ เริ่มแรกจะรับน้้าเชื้อสุกรจากบ้านค้าพรตา อ้าเภอเมือง พอไปแอบจ้าวิธีการและ

เทคนิคที่เขาท้ามาทดลองท้ากับสุกรพ่อพันธุ์ของตนเอง ประกอบกับการศึกษาจากหนังสือ เทคนิคการให้

อาหารพ่อพันธุ์เริ่มแรกนางปัณทมได้ซื้ออาหารส้าเร็จที่วางจ้าหน่ายทั่วไปซึ่งเป็นสูตรส้าหรับสุกรพ่อพันธุ์

โดยเฉพาะ แต่พบว่าน้้าเชื้อไม่ค่อยแข็งแรง หรือรีดน้้าเชื้อไม่ออกในบ้างครั้ง ทีนี้เลยเปลี่ยนมาผสมอาหาร

เอง โดยใช้หัวอาหารฝุ่นผสมกับร้าและปลายข้าวโดยน้าสูตรมาจากแหล่งที่เลี้ยงพ่อพันธุ์ ผลปรากฏว่า

สุกรพ่อพันธุ์มีอารมณ์อยู่ตลอด ท้าให้รีดน้้าเชื้อได้เยอะ และน้้าเชื้อที่ได้นั้นแข็งแรง การเลี้ยงพ่อพันธุ์ต้อง

ควบคุมอาหาร โดยจะให้กินอาหารวันละครั้ง ครั้งละ 1 ตัก (ประมาณ 1 กก.) เพราะว่าหากพ่อพันธุ์อ้วน

เกินไปจะไม่ค่อยอยากขึ้นหุ่น(เพ่ือรีดน้้าเชื้อ) ต้องให้รูปร่างพอดี โดยสังเกตจากการเดินของสุกรว่ า

คล่องแคล่วดีไหม หากอ้วนเกินไปก็เดินล้าบาก รักษาพ้ืนคอกไม่ให้ชื้นแฉะ ไม่อาบน้้า และเน้นสร้าง

สิ่งแวดล้อมให้โปร่ง อากาศเย็นสบาย สาเหตที่ไม่อาบน้้าเนื่องจากสังเกตว่าเมื่ออาบน้้าให้ สุกรจะมี

อาหารคึกคัก วิ่งไปรอบๆคอก เสี่ยงต่อการลื่นล้มเกิดอาการบาดเจ็บ นางปัณทมจึงเลือกที่จะไม่อาบน้้า

ให้สุกร และถึงไม่อาบน้้า หมูก็แข็งแรงดี น้้าเชื้อก็แข็งแรงดี ไม่มีปัญหาอะไร จะเน้นการใช้วิธีการทาง

ธรรมชาติมากกว่า  
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2.6.5. การผสมเทียม 

 ในช่วงแรกพ่อบ้านเป็นคนผสมเทียม ส่วนนางปัณทมจ้าเป็นคนรีดน้้าเชื้อ แต่พอช่วงหลังที่มี

ความต้องการในการผสมเทียมเยอะ พ่อบ้านท้าไม่ทันนางปัณทมจึงต้องออกไปผสมพันธุ์สุกรช่วยพอบ้าน

อีกแรง 

 

2.6.6. การท้าคลอด  

 ทีแรกนางปัณทมไม่อยากท้า แต่พ่อบ้านคะยั้นคะยอให้ท้า และพยายามถ่ายทอดความรู้ให้กับ

นางปัณทม แต่นางปัณทมก็เลี้ยงที่จะท้าคลอดมาตลอด แต่มีเหตการณ์เมื่อพ่อบ้านติดงานอยู่อีกหมู่บ้าน

หนึ่ง นางปัณทมเห็นสุกรเจ็บแล้วก็เกิดความสงสาร เลยลองไปล้วงดูว่าลูกสุกรอยู่ท่าที่ถูกต้องส้าหรับ

คลอดหรือไม่ โดยท่าปกติของลูกสุกรสุกรจะต้องเอาหัวหรือขาหลังออกก็ได้ แต่ที่มีปัญหา คือ ลูกสุกร

ขวางซึ่งต้องมีการล้วงเข้าไปจัดท่าใหม่ให้เหมาะสม หลังจากนั้นก็เกิดเป็นความเคยชินและได้มีการท้า

คลอดเรื่อยมา ส่วนมากที่ต้องไปช่วยท้าคลอด คือ กรณีของผู้เลี้ยงสุกรมือใหม่ เนื่องจากคนที่มี

ประสบการณ์ในการเลี้ยงแล้วจะสามารถช่วยเหลือตัวเองได้ 

 

2.6.7. การฉีดยา 

 ความรู้เรื่องการฉีดยาสุกรนางปัณทมได้รับการถ่ายทอดจากพ่อบ้านโดยตรง และการสังเกตจาก

การติดตามพ่อบ้านเวลาไปท้างาน ซึ่งเรียนรุ้จากการปฏิบัติการจริง เริ่มแรกก็ไม่ได้อยากไป แต่พองาน

เยอะขึ้น พ่อบ้านท้าไม่ไหวก็รู้สึกสงสาร จึงได้ฝึกหัดท้า แรกๆก็ไม่ไม่ค่อยช้านาญ แต่พอท้าไปเรื่อยก็ชิน 

ขั้นตอนการรักษาคือ เมื่อสุกรป่วยเกษตรกรผู้เลี้ยงสุกรจะโทรศัพท์มาปรึกษา หลังจากสอบถามอาการ

จนรู้แล้วว่าสุกรเป็นอะไรจึงจัดหายาเพ่ือท้าการรักษา โดยจะสอบถามข้อมูลจากผู้เลี้ยงสุกรอย่างละเอียด 

เช่น อายุ และน้้าหนักของสุกร เพ่ือจะได้ใช้ปริมาณยาที่เหมาะสม ส่วนการเลือกใช้ยาจะปรึกษาพ่อบ้าน

อีกที หลังจากนั้นก็ลงพ้ืนที่เพ่ือไปรักษาสุกร แต่เมื่อไปถึง นางปัณทมจะประเมินระดับอาการของสุกรอีก

รอบหนึ่ง โดยใช้วิธีการไล่ให้สุกรลุกเดินเพ่ือสังเกตความรุนแรงของอาการป่วย หากว่าอาการอยู่ในระดับ

เล็กน้อยถึงปานกลางก็จะลงมือรักษา แต่ถ้าหากอาการของสุกรอยู่ในระดับรุนแรงนางปัณทมก็จะไม่

รักษา แต่จะให้พ่อบ้านมารักษาแทน ซึ่งพ่อบ้านจะมีความเชี่ยวชาญในการใช้ยามากกว่า ซึ่งพ่อบ้านจะใช้

ยาที่รุนแรงกว่าในการรักษา วิธีสังเกตถ้าหากสุกรมีอาการรุนแรง คือ จะมีมูลไหลตลอดเวลา เวลาไล่ให้

ลุกยืนก็จะยืนเดี๋ยวเดียวแล้วก็นอนลง ถ้าตัวที่อาการไม่รุนแรงเวลาเราไล่ก็จะลุกเดิน การฉีดยา นอกจาก

จะรักษาอาการเจ็บป่วยดังกล่าวแล้ว ยังมีการฉีดนาเพื่อถ่ายพยาธิ ฉีดธาตุเหล็ก และฉีดยาหลังคลอดเพ่ือ

รักษามดลูก และเร่งน้้านมเป็นต้น 
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2.6.8. โรคของสุกร 

 จากประสบการณ์การรักษาสุกรของนางปัณทม กว่า 8 ปี อาการเจ็บป่วยของสุกรในพ้ืนที่อับดับ

หนึ่ง คือ ท้องเสีย ซึ่งมาจากสาเหตุหลักคือ อาหารและอากาศ ในส่วนของอาหารนั้น เมื่อสุกรมีอายุมาก

ขึ้นจะต้องมีการเปลี่ยนอาหารให้เหมาะสมกับวัย หรือที่เรียกว่า “เปลี่ยนรุ่น” ซึ่งเมื่อมีการเปลี่ยนรุ่น

อาหาร สุกรมักจะมีอาการท้องเสีย ซึ่งจากการสังเกตบริเวณคอกจะพบว่าพ้ืนคอกจะแฉะ มีกลิ่นเหม็น มี

แมลงวันเยอะ ถ้าอากาศร้อนหมูจะหอบ สังเกตที่สิ่งแวดล้อม ช่วงฤดูร้อนสุกรส่วนใหญ่จะท้องเสีย  

 นอกจากท้องเสียอาการที่พบบ่อยในสุกร คือ กีบเท้าแตก เนื่องมาจากพ้ืนคอกลื่น ซึ่งมักเกิด

ขึ้นกับสุกรที่เลี้ยงในคอกที่เป็นพ้ืนปูน เมื่อผู้เลี้ยงอาบน้้าให้สุกรและอาบน้้าให้สุกร พ้ืนก็จะลื่นกีบเท้าของ

สุกรก็จะจิกพ้ืนและแตก วิธีรักษา คือ ฉีดยาแก้อักเสบและทายาให้ ส่วนวิธีป้องกัน คือ เอาแกลบรองพ้ืน

คอก ซึ่งได้แนะน้าให้ผู้เลี้ยงสุกรปฏิบัติตาม แต่บางคนก็ไม่เชื่อ อีกโรคหนึ่ง คือ เป็นไข้ อาการของสุกรที่

เป็นไข้ คือ สุกรจะมีอาการซึม สาเหตุมาจากอากาศเย็น ลมแรง คอกแออัด พ้ืนคอกแฉะ และโรคที่เริ่ม

พบในปัจจุบัน คือ โรคผิวหนัง คล้ายๆฝีดาษ มักจะเกิดในช่วงฤดูฝนที่ยุงชุม ไม่ทราบสาเหตุที่แน่ชัด เริ่ม

พบเห็นตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 ซึ่งที่ผ่านมาไม่เคยพบเห็น อาการ คือ จะเป็นแผลวงๆตามตัว

สุกร ตามหูจะพองคล้ายไฟไหม้ ตาจะบวม หลังจะคม(กระดูกสันหลังนูนขึ้นจนเห็นชัด) มักจะเกิดกับหมู

ที่ออกใหม่เพ่ิงหย่านม ถึงตอนนี้ยังไม่มีวิธีการรักษาได้แต่รักษาตามอาการ คือ ฉีดยาแก้อักเสบและให้ยา

ทา ซึ่งบางตัวก็ตายไป เกษตรกรผู้เลี้ยงหมูบางคนจึงลองไปหาวัคซีนมาฉีดเพ่ือป้องกันไว้ เพราะถ้าเกิด

แล้วยังไม่มีวิธีแก้ เมื่อเป็นแล้วหมูจะกินอาหารน้อยลงและตายในท่ีสุด    

 

2.6.9. บทเรียน 

 สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม คือ หัวใจของการเลี้ยงสัตว์ จากการตระเวนไปให้ค้าปรึกษาและแก้ไข

ปัญหาต่างๆของผู้เลี้ยงสุกรในพ้ืนที่ ท้าให้นางปัณทมมีข้อสังเกตว่า สุกรบางคอกจะมีอาการหอบ

เนื่องจากอากาศร้อนซึ่งแตกต่างจากสุกรพ่อพันธุ์ของนางปัณทม จากการศึกษาวิธีการเลี้ยงพ่อพันธุ์ใน

หนังสือ ระบุว่า การเลี้ยงสุกรพ่อพันธุ์ต้องมีการอาบน้้า แต่นางปัณทมไม่ได้มีการปฏิบัติตาม เนื่องจากให้

เหตุผลว่าการอาบน้้าไม่ใช้พฤติกรรมของสุกร แต่จะเน้นไปที่การสร้างสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับสุกร

มากกว่า เช่น การสร้างคอกสุกรไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่เพ่ือให้ร่วมเงา และสร้างคอกในพ้ืนที่อากาศโปร่ง สบาย 

คอกไม่อัดแน่นเกินไป สุกรพ่อพันธุ์ 1 ตัวต้องมีพ้ืนที่คอกอย่างน้อย 4x4 เมตร สุกรจึงจะมีสุขภาพที่ดี 

เมื่อก่อนที่ยังไม่มีประสบการณ์ก็จะต้องเปลี่ยนพ่อพันธุ์บ่อย เนื่องจากมีปัญหาสุกรกีบเท้าแตก เพราะมี

การล้างพ้ืนท้าความสะอาด ท้าให้สุกรลื่น 1 ปี ต้องเปลี่ยนพ่อพันธุ์ใหม่ ทีนี้ก็เลยเปลี่ยนความคิด โดยการ
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ใช้แกลบรองพ้ืนคอก ไม่ใช้น้้าล้าง แต่จะมีการตัดแกลบออก และเปลี่ยนแกลบใหม่ทุก 3-4 วัน ตอนนี้

เลี้ยงพ่อพันธุ์มาเป็นเวลา 2 ปีแล้ว ยังแข็งแรงดีอยู่  

 

2.6.10. ปัญหา 

สุกรขายไม่ได้ ไม่มีคนจับ ถึงแม้จะมาจับแต่ก็จะจับช้า ท้าให้ผู้เลี้ยงหมูลดการเลี้ยงลง สังเกตได้

จากการผสมเทียมลดลง เมื่อก่อน วันละ 10 ตัว แต่ทุกวันนี้วันละ 2-3 ตัว บางวันก็ไม่มีเลย  
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บทที่ 3 
กระบวนการวิจัย 

 

โครงการการค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่นเป็นการวิจัยและ
พัฒนาความรู้ด้านอาหารสัตว์เพ่ือให้เกษตรกรเป็นเจ้าของนวัตกรรมองค์ความรู้ในการผลิตอาหารสัตว์ 
เป็นการสร้างทางเลือกที่จะท าให้เกษตรกรรายย่อยสามารถจัดการอาหารด้วยตนเอง ส่งผลให้รูปแบบ
การเลี้ยงกลับสู่วิถีที่เกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์สามารถพ่ึงตนเองด้านอาหารสัตว์ ซึ่งผลิตจากวัตถุดิบหลักใน
ท้องถิ่นโดยไม่มีการใช้สารเคมีในการเร่งการเจริญเติบโต และยังเชื่อมโยงไปถึงการท ากิจกรรมอ่ืนๆ ที่จะ
น ามาซึ่งผลก าไรที่สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรอย่างยั่งยืนโดย มีพ้ืนที่การศึกษาอยู่ในภาคอีสานตอนใต้ 
ครอบคลุม 3 จังหวัด ได้แก่ ยโสธร มุกดาหาร และอ านาจเจริญ ซึ่งการวิจัยในระยะที่ 1 (เดือนมีนาคม 
ถึง เดือนกันยายน 2560) มีรายละเอียดการด าเนินงานมีดังนี้ 

1. ขอบเขตการวิจัย 
2. ขั้นตอนการพัฒนาโครงการ 
3. กิจกรรมการวิจัย 
4. กิจกรรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัย 

 
3.1. ขอบเขตการวิจัย 

3.1.1. เชิงเนื้อหา : ศึกษาการผลิตอาหารสัตว์ ในเรื่องอาหารวัว หมู และไก่ไข ่
3.1.2. เชิงพื้นที่ : 3 จังหวัด ได้แก่ ยโสธร มุกดาหาร อ านาจเจริญ เนื่องจากพ้ืนที่บ้านหินสิ่วอยู่เขต 
ชายแดนระหว่าง 3 จังหวัด ซึ่งถึงแม้จะอยู่ในเขตจังหวัดยโสธร แต่ก็อยู่ห่างจากจังหวัดมุกดาหาร 
เพียงแค่ 30 กิโลเมตร และอยู่ห่างจากจังหวัดอ านาจเจริญเพียงแค่ 25 กิโลเมตร ท าให้การค้นหา
ข้อมูลองค์ความรู้ด้านอาหารสัตว์มีความสะดวกในการเดินทางไปเก็บข้อมูลในจังหวัดใกล้เคียง
ดังกล่าวด้วย อันจะท าให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น  

 

3.2. ขั้นตอนการพัฒนาโครงการ 

3.2.1. เวทีพัฒนาโจทย์โครงการวิจัย 

 จัดขึ้นในวันที่ 1 พฤศจิกายน 2559 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัด

ยโสธร มีผู้เข้าร่วมประชุมเป็นตัวแทนพ้ืนที่ 6 คน ตัวแทน Node 3 คน เริ่มประชุมเวลา 10.00 น. โดย

เริ่มจากคุณอิษฏ์ ปักกันต์ธร ได้อธิบายข้อมูลการท างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น และแนะน าสกว.ให้กับพ้ืนที่ได้
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รู้จัก จากนั้นได้พูดคุยถึงปัญหาที่พ้ืนที่ต้องการท าวิจัย รวมทั้งต้นทุนในการด าเนินงานของพ้ืนที่ ซึ่งนาง

ปัณทม สงวนเรือง ได้เล่าเรื่องความเป็นมาของกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านหินสิ่ว และปัญหาในการเลี้ยงหมู

ที่ทางกลุ่มต้องเผชิญกับต้นทุนที่สูง ท าให้เกษตรกรหลายครอบครัวต้องเลิกเลี้ยงหมู จากนั้นก็ได้ระดม

โจทย์วิจัยและวัตถุประสงค์ในการวิจัย และที่ประชุมก็ได้ตกลงกันได้ก าหนดทีมวิจัยจ านวน 7 คนเพ่ือ

พัฒนาข้อเสนอโครงการวิจัยเพ่ือเสนอต่อสกว.ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น 

3.2.2. เวทีกลั่นกรองโครงการ ครั้งที่ 1 

 เป็นการน าเสนอโครงการวิจัยต่อ node เพ่ือให้เกิดการเตรียมความพร้อมทั้งการน าเสนอและ

เอกสารโครงการก่อนที่จะน าเสนอต่อส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จัดขึ้นในวันที่ 26 

พฤศจิกายน 2559 ณ ห้องประชุมศูนย์ประชุมแก่งเลิงจาน ต าบลแก่งเลิงจาน อ าเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม โดยมีผู้เข้าร่วมที่เป็นทีมวิจัย จ านวน 4 คน โดยผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาและแสดงความ

คิดเห็นต่อโครงการถึงเป้าหมายสูงสุดในการวิจัยว่าจะเลี้ยงสัตว์เพ่ืออะไร โดยจะเน้นหนักไปที่การค้นหา

สูตรอาหารที่ต้นทุนต่ าเพียงอย่างเดียวหรือต้องการอาหารที่เร่งการเจริญเติบโตหรือคุณภาพของเนื้อสัตว์

ด้วย จึงให้ทางทีมวิจัยกลับไปพูดคุยท าความเข้าใจถึงปัญหาที่แท้จริงให้เกิดความชัดเจนร่วมกัน  

3.2.3. กิจกรรมปรับข้อเสนอโครงการวิจัย ครั้งที่ 1 

 โครงการวิจัยอาหารสัตว์ ได้ประสานงานกับพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรมฯ ในการปรับข้อเสนอ

โครงการวิจัยตมความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ในวันที่ 12 มกราคม 2560 โดยทางทีมวิจัยได้เพ่ิมเติมใน

ส่วนของบริบทพ้ืนที่ ต้นทุนการด าเนินงานของกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านหินสิ่ว เพ่ืออธิบายถึงความ

ต้องการในการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น รวมทั้งระบุปัญหาของพ้ืนที่ให้ชัดเจน ปรับ

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยให้ตรงกับเป้าหมายมากขึ้น   

3.2.4. เวทีกลั่นกรอง พิจารณาโครงการ ครั้งที่ 2  

 เป็นการน าเสนอโครงการวิจัยต่อ ผู้ทรงคุณวุฒิส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จัด

ขึ้นในวันที่ 16 มกราคม 2560 ณ ห้องประชุมศูนย์ประชุมสวนซุมแซง ต าบลดอนยม อ าเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม โดยมีผู้เข้าร่วมที่เป็นทีมวิจัย จ านวน 4 คน หลังจากการน าเสนอเสร็จแต่ละ

โครงการ ผู้ทรงคุณวุฒิได้พิจารณาและแสดงความคิดเห็นต่อข้อเสนอโครงการถึงการเก็บข้อมูลและ

การศึกษาข้อมูลเอกสารมือสองจากแหล่งต่างๆ ซึ่งทีมวิจัยอาจจะต้องมีการเก็บข้อมูลให้ครบถ้วนและ

ครอบคลุมเนื้อหาส าคัญ ก่อนที่จะน าข้อมูลมาออกแบบปฏิบัติการและได้เสนอให้หานักวิชาการมาช่วย

ในการวิเคราะห์ข้อมูลบางส่วน เช่น โภชนาการอาหารและองค์ประกอบของวัตถุดิบอาหารสัตว์ เป็นต้น 
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 หลังจากนั้นก็เป็นกระบวนการยกร่างสัญญาโครงการซึ่งพ่ีเลี้ยงชุดโครงการเป็นฝ่ายที่ช่วย

ประสานงานกับสกว. 

 บทเรียนที่เกิดขึ้นจากกระบวนการพัฒนาโครงการ 

 นักวิจัยไทบ้านต้องอธิบายปัญหาที่เกิดข้ึนอย่างชัดเจน รวมถึงอธิบายต้นทุนการด าเนินงานและ

บริบทพื้นที่เพ่ือเป็นข้อมูลสนับสนุนการศึกษาวิจัย จึงจะท าให้การวิจัยสามารถบรรลุเป้าหมายที่ต้องการ

แก้ปัญหาได้ 

 

3.3. กิจกรรมการวิจัย 

3.3.1. การศึกษาข้อมูลจากเอกสารมือสอง 

 การศึกษาเอกสารมือสอง เนื่องจากทีมวิจัยมีข้อจ ากัดในการค้นหาข้อมูลจากเอกสารมือสอง

ทั้งในส่วนที่เป็นวารสารสื่อสิ่งพิมพ์ และ social media ช่องทางต่างๆ จึงต้องอาศัยพ่ีเลี้ยงชุดประเด็น

นวัตกรรมฯ ในการค้นหาข้อมูลด้านวิชาการเพ่ือสนับสนุนการท างานของโครงการวิจัย รวมทั้งเพ่ือเปิด

มุมมองในการวิเคราะห์ข้อมูล รวมทั้งสังเคราะห์ประเด็นในการขับเคลื่อนงานเพ่ือน าไปสู่เป้าหมายสูงสุด

ของโครงการวิจัย 

3.3.2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เวที ประชุมชี้แจงโครงการวิจัย จัดขึ้นใน  วันที่ 19 เมษายน 2560 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคก

ส าราญ  อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือท าความเข้าใจงานวิจัยท้องถิ่น โดยมี

ผู้เข้าร่วม  ประกอบด้วยทีมวิจัย  ที่ปรึกษาโครงการ ผู้ใหญ่บ้าน  บ้านหินสิ่ว  ทีมพ่ีเลี้ยงวิจัยและกลุ่มผู้

เลี้ยงสัตว์ หมูและไก่  รวม ทั้งหมด 14 คน 

 เริ่มประชุมโดยมีหัวหน้าโครงการ นางปัณทม สงวนเรือง ได้ชี้แจงท าความเข้าใจโครงการวิจัย 

เรื่อง การพัฒนารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบในท้องถิ่น และแนะน าทีมวิจัยต่อที่ประชุมให้

รู้จัก ต่อมาผู้ใหญ่บ้าน บ้านหินสิ่ว นายวิมล โสภาพงษ์ ได้กล่าวเปิดงานและสนับสนุนการท าวิจัยเพ่ือ

แก้ไขปัญหาของชุมชน และมีความยินดีเป็นอย่างยิ่งที่ได้น างานวิจัยมาพัฒนาชุมชน พร้อมด้วย สยาม 

หยองเอ่น ได้ แนะน าความเป็นมาของการท างานวิจัยให้ผู้เข้าร่วมได้ทราบ 

 ประชุมวางแผนการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม จัดขึ้นในวันที่ 28 เมษายน 2560 ณ บ้านหิน

สิ่ว ต าบลโคกส าราญ  อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ผู้เข้าประชุม ประกอบด้วยทีมวิจัยทั้งหมด 7 คน 
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ที่ประชุมมีการปรึกษาหารือถึงวิธีการ การเก็บข้อมูลแบบสอบถามว่าจะเก็บอย่างไร ทีมวิจัยเห็นร่วมกัน

ว่า ทีมวิจัยยังเชี่ยวชาญในการเก็บข้อมูลจึงขอทดลองเก็บข้อมูล แบบทีม 2 คน  

 ต่อมาในวันที่ 4 มิถุนายน 2560 ทีมวิจัยได้ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มผู้เลี้ยง

สัตว์ หมู และไก่ในหมู่บ้าน  ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ  อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ซึ่งเป็นการ

ลงพ้ืนที่ครั้งแรก ทีมวิจัยทั้ง 7 คนได้ลงเก็บข้อมูลร่วมกัน จาการเก็บข้อมูลครั้งนี้ พบว่า ข้อมูลอยู่ใน

ระดับเป็นที่น่าพอใจ ทีมวิจัยมีความม่ันใจในการเก็บข้อมูลมากข้ึน และต่อมาก็ได้มีการลงพื้นที่เก็บข้อมูล

โดยใช้แบบสอบถามกับพ้ืนที่ใกล้เคียง ข้อมูลที่ได้มีข้อมูลที่ครบถ้วนมากขึ้น 

 ประชุมทีมวิจัยเพ่ือสรุปการเก็บข้อมูล จัดขึ้นในวันที่ 22 กรกฎาคม 2560 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบล

โคกส าราญ  อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ผู้เข้าร่วมประกอบด้วย ทีมวิจัย และทีมพ่ีเลี้ยง เริ่มด้วยทีม

วิจัยน าเสนอข้อมูลที่เก็บมาให้พ่ีเลี้ยง และทีมฟัง นายบดินทร์ อยู่หว้า ได้แนะน าให้ทีมท าแผนที่บริบท

ชุมชนให้เห็นถึงเรื่อง วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ การกิน ความเชื่อ ข้อมูลผู้รับผิดชอบ ได้แก่ นางสาว

วาสนา นางสง่า นายสมพร แผนที่บริบทชุมชน เรื่องทรัพยากร การใช้ประโยชน์ เศรษฐกิจ แม่น้ า ซึ่ง

ผู้รับผิดชอบได้แก่ นางหนูหวั่น และนางบุญธรรม 

 การศึกษาดูงาน วันที่ 22 สิงหาคม 2560 เรื่อง อาหารเลี้ยงไก่ไข่ ณ ศูนย์ประชุมล้นสุข หมู่บ้าน

ปันน้ าใจ ชุมชนล้นสุข อ. น้ าพอง จ.ขอนแก่น ผู้เข้าร่วมประกอบด้วย ทีมวิทยากรในพ้ืนที่ ทีมพ่ีเลี้ยง 

และทีมวิจัย เริ่มด้วยนายบดินทร์ อยู่หว้า พูดถึงการท างานวิจัยเพ่ือท้องและแนะน าโครงการวิจัยแก่

วิทยากร ต่อมาหัวหน้า นางปัณทม สงวนเรือง ได้แนะน าทีมวิจัยและอธิบายวัตถุประสงค์ในการศึกษาดู

งานในครั้งนี้ จากนั้นนายทองสุขประธานกลุ่มเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ ได้เล่าประวัติและความเป็นมาของกลุ่มและ

มีผู้ใหญ่บ้านให้เกียรติกล่าวต้อนรับทีมวิจัย จากนั้นทางวิทยากรได้มีการสาธิตการผสมอาหารไก่ และพา

ไปดูขั้นตอนตั้งแต่การฟักไข่ การเลี้ยงไก่ และดูแลรักษาความสะอาดเล้าไก่จนไปถึงการบริหารจัดการ

กลุ่ม ฯ  

 การศึกษาดูงาน วันที่ 23 สิงหาคม 2560 เรื่องสูตรอาหารหมู มันหมักยีสต์ ณ บ้านหนองแวง 

อ าเภอกุดรัง  จังหวัดมหาสารคาม ประกอบด้วยทีมวิจัย ทีมพ่ีเลี้ยง   เริ่มด้วยนายบดินทร์ อยู่หว้า ได้

กล่าวถึงความเป็นมาของการท าวิจัยเพ่ือท้องถิ่นและแนะน าโครงการวิจัยแก่วิทยากร ต่อมาหัวหน้า

โครงการ นางปัณทม สงวนเรือง ได้แนะน าทีมวิจัยและอธิบายวัตถุประสงค์ในการศึกษาดูงานในครั้งนี้ 

จากนั้นพ่อจันทร์ได้ถึงความเป็นมา วิธีการการท าเกษตรและการจัดสรรพ้ืนที่รวมไปถึงการผลิตอาหาร

หมูสูตรการท า มันหมักยีสต์ให้แก่ทีมวิจัย 
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 ช่วงบ่ายได้เดินทางไปยังศูนย์เรียนรู้เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน อ าเภอปทุมรัตน์ จังหวัดร้อยเอ็ด 

โดยเริ่มต้นด้วยนางสาวเมรี ธนาวร ได้อธิบายการท างานของชุดโครงการนวัตกรรม และแนะน าทีมวิจัย

ให้แก่วิทยากร ต่อด้วยนาง ปัณทม สงวนเรือง ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการศึกษาดูงานครั้งนี้ หลังจาก

นั้นนายวีรยุทธ์ได้กล่าวต้อนรับและความเป็นมาของศูนย์เรียนรู้เครือข่ายฯ พร้อมแนะน า นาง ส ารวย 

บางสร้อย (ป้าตุ่ม) ซึ่งเป็นผู้ที่ผ่านการอบรมกับศูนย์ปราชญ์ และน าไปปรับใช้จนประสบผลส าเร็จในชีวิต 

พร้อมกับได้พาทีมวิจัยไปชมแปลงต้นแบบทฤษฎีใหม่ที่ตั้งใจท าเพ่ือทดแทนคุณแผ่นดิน  

 ศึกษาดูงาน วันที่  31 สิงหาคม 2560 ณ บ้านโดนเลงใต้ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์  

ประกอบด้วยทีมวิจัย ทีมพ่ีเลี้ยง เริ่มจากหัวหน้าโครงการ นางปัณทม สงวนเรือง ได้แนะน าทีมวิจัยและ

อธิบายวัตถุประสงค์ในการศึกษาดูงานในครั้งนี้  ทีมวิทยากรได้แนะน าตัว และได้เล่าถึงประวัติความ

เป็นมาของกลุ่มเลี้ยงไก่สบาย ได้ทีมวิจัยได้รับทราบ  มีนางนันทา  หายทุกข์ เป็นผู้มีประสบการณ์ในการ

เลี้ยงหมูนานกว่าสิบปีได้เล่าถึงขั้นตอนวิธีการเลี้ยงหมู พร้อมแจกเอกสารสูตรอาหารหมู  และสาธิตการ

อาหารหมู ซึ่งเป็นที่ได้รับความสนใจจากทีมวิจัยเป็นอย่างมาก 

 เวทีสรุปข้อมูลจากการศึกษาดูงาน  ในวันที่ 8 กันยายน 2560 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ  

อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ผู้เข้าร่วมประกอบด้วย ทีมวิจัย และทีมพ่ีเลี้ยง  เริ่มด้วยทีมวิจัยน าเสนอ

ข้อมูลที่ได้มา จากการไปศึกษาดูงานทั้ง 3 พ้ืนที่ ทั้งนี้นายบดินทร์  อยู่หว้า ได้เสนอให้ทีมวิจัยเพ่ิมการ

เก็บข้อมูลเรื่องบริบทชุมชน การท าแผนที่ตั้งชุมชน ซึ่งให้แผนที่จะต้องแสดงต าแหน่งฟาร์มหมู  ฟาร์มไก่

ให้ชัดเจน  และวางแผนการท ารายงานความก้าวหน้า การแบ่งบทบาทหน้าที่ของทีมวิจัย 

 ประชุมรวบรวมข้อมูล  ในวันที่ 9-11 กันยายน 2560 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ  อ าเภอ

เลิงนกทา จังหวัดยโสธร ผู้เข้าร่วมประกอบด้วย ทีมวิจัย  7 คน ซึ่งทีมวิจัยได้น าข้อมูลที่แต่ละได้บันทึกไว้ 

มาประมวลเป็นชุดเดียวกัน เพ่ือให้ง่ายต่อการสรุป  

 ผลที่ได้รับ ถึงแม้ทีมวิจัยจะท าไม่ส าเร็จตามที่คาดหวังไว้แต่ทุกคนก็ตั้งใจท าอย่างเต็มที่เท่าที่จะ

ท าได้  

 ประชุมสรุปและวิเคราะห์ข้อมูล ในวันที่ 12  กันยายน  2560 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ  

อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ผู้เข้าร่วมประกอบด้วย ทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยง เริ่มจากทีมวิจัยได้น าเสนอ

ข้อมูลทั้งหมดที่ได้รวบรวม และพูดปัญหาของทีมวิจัย จากนั้นนายบดินทร์  อยู่หว้า ได้สอนการหาต้นทุน

การผลิตอาหาร  การเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตอาหารหมูระหว่างอาหารส าเร็จ กับอาหารผสม และ

เพ่ิมเติมข้อมูลการเลี้ยงสัตว์ของคนในชุมชนบ้านหินสิ่ว 
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 บทเรียนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการวิจัย 

 ทีมวิจัยมีข้อจ ากัดในการจดบันทึก ซึ่งส่งผลต่อการรวบรวมข้อมูลและการเขียนรายงานวิจัย 

ขาดการวางแผนก่อนท ากิจกรรมและสรุปผลหลังจากท ากิจกรรม จึงท าให้ข้อมูลบางส่วนไม่ครบถ้วน จึง

ต้องมีการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลในส่วนที่ยังขาด 

 

3.4. กิจกรรมพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย 

3.4.1. การเข้าร่วมกิจกรรมกับ node เกษตรกรรมยั่งยืน 

 กิจกรรมอบรมศักยภาพนักวิจัยท้องถิ่น 

 จัดขึ้นในวันที่ 22 มีนาคม 2560 ณ ศูนย์ประชุมแก่งเลิงจาน(ไทแก่ง) อ าเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม โดยมีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือให้นักวิจัยท้องถิ่นเข้าใจแนวคิด ยุทธศาสตร์ ภารกิจและ

กระบวนการด าเนินงานภายใต้ศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเกษตรกรรมยั่งยืนตอนกลาง (2) เพ่ือให้

ทีมวิจัยมีความรู้ความถูกต้องเกี่ยวกับการบริหารจัดการโครงการให้ถูกต้อง เกี่ยวกับการบริหารจัดการ

โครงการตามเงื่อนไขการรับทุนสนับสนุนผ่านศูนย์ประสานงานเพ่ือท้องถิ่นอีสานตอนกลาง (3) เพ่ือให้

เกิดแผนและปฏิทินการด าเนินงานร่วมระหว่างศูนย์ประสานงานชุดประเด็นและโครงการย่อย ผู้เข้าร่วม

ของโครงการค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ฯ จ านวน 4 คน 

              ในช่วงภาคเช้า เริ่มจากคุณตะวัน ตัวแทนศูนย์ประสานงานฯได้แจ้งต่อที่ประชุมถึงเรื่อง

วัตถุประสงค์ของการจัดประชุม และแจ้งจ านวนโครงการที่น่าจะอนุมัติในงบประมาณปี 2560 จ านวน 

16 โครงการส่วนหนึ่งของโครงการทาง สกว. ได้อนุมัติงบประมาณแล้วส่วนโครงการที่ยังไม่ได้ทุนก็ให้

ด าเนินงานได้เลย นับตั้งแต่วันที่ 1 มีนาคม 2560 ให้ด าเนินงานและใช้งบประมาณได้เลยทุกโครงการ ถ้า

โครงการที่พร้อมมีงบประมาณส ารองก็ท าได้เลยส่วนโครงการที่ไม่มีทุนส ารองก็ให้รอไปก่อน 

               ต่อมาคุณอิษฎ์ ปักกันต์ธร ได้พูดกับที่ประชุมว่าการท างานวิจัยจะต้องมีการก าหนด

เป้าหมายให้ชัดเจนก่อน เนื่องจากงานวิจัยเป็นการค้นหาความรู้ เป็นเครื่องมือในการท างานที่จะ

สนับสนุนงานให้บรรลุเป้าหมาย การท างานวิจัยที่ส าเร็จหรือบรรลุเป้าหมายแล้วจะต้องเกิดการเผยแพร่

ข้อมูลสู่สาธารณะ เช่นการท างานที่มุ่งไปสู่การเป็นศูนย์ความมั่นคงทางอาหาร จะต้องสร้างเครื่องมือและ

ตัวชี้วัดความม่ันคงทางอาหาร และมีการพัฒนาเครื่องมือในการท างานทางด้านวิจัย สร้างคนสร้างทีมใน

การท างานและพัฒนาการท างานให้เกิดการแก้ปัญหา 
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                ต่อมาในที่ประชุมได้มีการแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่มโดยเป็นกลุ่มที่เกี่ยวข้องกับความมั่นคง

ทางอาหาร ได้แก่ ชุดพันธุกรรม ชุดคนรุ่นใหม่ และชุดนวัตกรรม เพ่ือให้แต่ละกลุ่มได้มองเห็นว่า

เกี่ยวข้องกับงานวิจัยอย่างไร โดยได้ก าหนดรูปภาพให้เป็นตัวช้างซึ่งมอบหมายให้แต่ละกลุ่มได้มองลึกไป

และเปรียบเทียบกับงานวิจัยว่ากลุ่มของตัวเองอยู่ส่วนไหนของรูปตัวช้างแล้วน าเสนอให้ที่ประชุมได้รับฟัง

และช่วยกันดูว่าเหมาะสมหรือไม่ หลังจากการน าเสนอเสร็จ คุณอุบล อยู่หว้าได้สรุปต่อที่ประชุมว่าการ

วิจัยเปรียบเสมือนการซอกค้นหาความรู้ และน าความรู้มาประกอบในการท างานแก้ไขปัญหาของตัวเอง

หรือชุมชน ฉะนั้นการท างานจึงต้องค านึงถึงการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง 

                ในช่วงบ่ายมีการแบ่งกลุ่มย่อยตามชุดประเด็น เพ่ือเป็นการติดตามความคืบหน้าของแต่ละ

โครงการย่อยในแต่ละชุดประเด็น ก าหนดแนวทาง ระยะเวลาในการท างานวิจัยของแต่ละโครงการย่อย 

โดยคุณสยาม หยองเอ่นหัวหน้าชุดโครงการนวัตกรรมเป็นผู้ด าเนินการประชุมกลุ่มย่อย โดยได้เขียนเป็น

รูปแบบปฏิทินแล้วให้แต่ละโครงการได้น าเสนอว่าโครงการของตัวเองได้ด าเนินงานจากช่วงไหน ได้ท า

อะไรมาแล้วและท าไปถึงไหน และก าหนดแผนงานของแต่ละโครงการเพ่ือจะได้รวบรวมที่เป็นแผนงาน

ร่วมของชุดนวัตกรรมต่อไป 

วันที่  16  มกราคม 2561  ร่วมเวทีแลกเปลี่ยนบทเรียนประสบการณ์ออกแบบแผนและการ

ปฏิบัติการวิจัย ณ บ้านสวนซุมแซง บ้านดอนดม ต าบลท่าขอนยาง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด

มหาสารคาม โดยเริ่มจากนายสุเมธ ปานจ าลอง ได้ทบทวนสถานการณ์ในการท างานวิจัยของแต่ละ

โครงการ ซึ่งให้ทีมวิจัยของแต่ละโครงการน าเสนอแผนงานและผลรูปธรรมการปฏิบัติการวิจัย พร้อม

แลกเปลี่ยนจากทีมพ่ีเลี้ยง เริ่มที่ชุดการพัฒนานวัตกรรมการผลิตในระบบเกษตรกรรมยั่งยืนน าเสนอเป็น

โครงการค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบในท้องถิ่นฯ  ซึ่งมีนางปัณทม สงวนเรือง เป็น

ผู้น าเสนอผลการด าเนินงานโครงการที่ผ่านมา ต่อมา นายสุเมธ ปานจ าลอง ได้เสนอข้อคิดเห็นว่า 

จะต้องมีการจัดการอาหารสัตว์ที่ครบวงจร และกล่าวเพ่ิมเติมเรื่องสูตรอาหารที่เหมาะสม มีอะไรบ้าง  

ในวันที่ 21-22  มีนาคม 2561 ณ  บ้านสวนซุมแซง  ต าบลท่าขอนยาง  อ าเภอกันทรวิชัย  

จังหวัดมหาสารคาม ในช่วงเช้าเริ่มโดยคุณสุเมธ  ปานจ าลอง  ผู้ประสานงานชุดโครงการเสริมสร้างความ

มั่นคงทางอาหารฯ กล่าวถึง เรื่อง  การสรุปผลปฏิบัติการและสรุปผลงานวิจัย  บรรยายพร้อมยกตัวอย่าง

ตามเอกสารประกอบการบรรยาย  การออกแบบปฏิบัติการวิจัย  หลังจากศึกษาข้อมูลจะเห็นแนว

ทางการทดลองแก้ไขปัญหา  โดยจะเห็นจากเอกสารประกอบการบรรยาย  หน้า  98  การแก้ไขปัญหา

สารเคมีไร่อ้อยมี  3  แนวทาง ซึ่งหลักการการก าหนดกิจกรรมทดลองปฏิบัติการจะต้องเลือกเรื่องที่



31 
 

 

สามารถตอบโจทย์การวิจัย  สามารถตอบวัตถุประสงค์การวิจัย  และมีความเหมาะสมกับระยะเวลาการ

ด าเนินโครงการ  และจะต้องค านึงถึงปัจจัยเงื่อนไขในการผลิตด้วย  เช่น  ช่วงเวลา  ฤดูกาลการผลิตของ

เกษตรกร  อีกทั้งเราต้องมาก าหนดค าถามที่ต้องการรู้โดยสอดคล้องกับโจทย์หรือหัวข้อการวิจัย เช่น  

บ้านจานใต้ต้องการรู้ความแตกต่างของเมล็ดพันธุ์ที่มีรูปร่างสวยงาม  ขายได้  จากนั้นทีมวิจัยจะต้องมา

ออกแบบกิจกรรมที่จะสามารถทดลองปฏิบัติการให้สามารถตอบโจทย์วิจัยได้  โดยมีการก าหนด

ขั้นตอน/วิธีการทดลองปฏิบัติการอย่างละเอียด  และสรุปให้เห็นข้อค้นพบ  บทเรียนการทดลอง

ปฏิบัติการ  เช่น  การไปศึกษาดูงาน  จะต้องก าหนดเป้าหมายการไปศึกษาดูงานร่วมกัน  กระบวนการ/

ขั้นตอน/วิธีการจัดกิจกรรมไปศึกษาดูงาน  และเกิดข้อค้นพบในการศึกษาดูงานอย่างไร  ซึ่งการจัด

กิจกรรมแต่ละครั้งจะต้องมีการประชุมเตรียมการและประชุมสรุปข้อค้นพบ  ความรู้ใหม่ที่ได้จากไปท า

กิจกรรม 

ช่วงบ่าย ได้มีการแบ่งกลุ่มย่อยตามชุดโครงการโดยมีพ่ีเลี้ยงชุดโครงการทั้ง 4 ชุดมาช่วยเป็น

วิทยากรกลุ่มย่อยเพ่ือระดมกลุ่มโดยมีกรอบในการระดมดังนี้ 

 1. ก าหนด “ค าถามท่ีอยากรู้” 

 2. ก าหนดวัตถุประสงค์การปฏิบัติการ 

 3. ก าหนดกิจกรรมการกทดลอง 

 4. ก าหนดกระบวนการ วิธีการปฏิบัติการในแต่ละกิจกรรม 

 5. ข้อค้นพบ ผลการปฏิบัติการ 
            -  ความรู้ที่ได้คืออะไร 

            -  ข้อค้นพบส าคัญ 

            -  บทเรียนที่ได้จากการด าเนินกิจกรรม 

 6. สรุปผลการปฏิบัติการ 

           - ข้อค้นพบตามวัตถุประสงค์การทดลอง 

           -  กิจกรรมอะไรที่ส าคัญ 

          -  บทเรียนการท างานที่ส าคัญ 
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 กิจกรรมอบรมแนวคิดกระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 

 จัดขึ้นในวันที่ 5 เมษายน 2560 ณ ห้องไพรินโรงแรมเจพีอัมเมอรัล อ าเภอเมือง จังหวัดยโสธร

โดยชุดพัฒนานวัตกรรมการผลิตในระบบเกษตรกรรมยั่งยืน มีวัตถุประสงค์ เพ่ือท าความเข้าใจ

กระบวนการ และการใช้เครื่องมือในการท างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น โครงการค้นหารูปแบบการผลิตอาหาร

สัตว์ฯ เข้าร่วมจ านวน 7 คน 

            เริ่มจากคุณสยาม หยองเอ่นหัวหน้าชุดโครงการนวัตกรรมฯ ได้เปิดประเด็นโดยตั้งค าถามว่า 

“วิจัย” คืออะไร มีความหมายอย่างไร ตอบตามที่ทุกคนเข้าใจ ทีมวิจัยบอกว่า เป็นสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ 

อยากรู้อยากเห็นในสิ่งที่เราท า นางสุพรรณี ตอบคือการค้นหาสิ่งที่ตัวเองอยากรู้ นายบุญสาและนายไช

ยงค์ บอกว่า “เฮาหยากฮู้เรื่องหยัง เฮากะต้องค้นหาออกมา ให่มันเป็นหนังสือแล้วให่ผู้อ่ืนฮู้น า” นาย

ดาวเรือง บอกว่า มันเป็นการค้นหาต้นเหตุที่ท าให้เกิดปัญหา แล้วน ามาแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น หลังจากให้

ทุกคนตอบค าถามเสร็จแล้ว ทางพ่ีเลี้ยงก็ได้แจกกระดาษให้ทุกคนตอบค าถามอีกครั้งหนึ่ง “เราจะเริ่มต้น

การท างานอย่างไรและท าไปถึงไหนจึงจะได้ค าตอบ” ทุกคนก็ได้ท าหน้าที่โดยตั้งหน้าตั้งตาเขียนค าตอบ

ลงในกระดาษ แล้วส่งให้กับพ่ีเลี้ยงที่จัดท าเป็นหมวดหมู่บนกระดาน และได้สรุปภาพรวมของค าตอบก็

คือ เริ่มจากการค้นหา ศึกษา และรวบรวมข้อมูลหลังจากนั้นก็รวบรวมและสรุปข้อมูล หลังจากนั้นก็น า

ข้อมูลที่เป็นเนื้อหามาทดสอบ ทดลอง และเราก็จะสรุปผลเป็นค าตอบที่จะน าไปเป็นความรู้ที่น าไป

แก้ปัญหาตามที่เราค้นพบ 

               หลังจากนั้นทางคุณสยามและคุณบดินทร์ ได้น าเสนอวิธีการน าเครื่องมือมารับใช้การศึกษา

ข้อมูล เช่น การวาดภาพบริบทชุมชน ต้องประกอบไปด้วย อาณาเขต สถานที่ส าคัญ ที่ตั้งชุมชน แหล่ง

การผลิต ทรัพยากรธรรมชาติ(ดิน น้ า ป่า)ให้เห็นอย่างชัดเจน เส้นเวลา  ใช้กับสิ่งที่เราอยากรู้ตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวต่างๆ ปฏิทินการผลิต ใช้กับกระบวนการผลิตต่างๆเพ่ือบ่งบอกเวลา

และการเปลี่ยนแปลง 

               ต่อมาทางชุดพ่ีเลี้ยงได้แนะน าถึง การท างานวิจัยจ าเป็นต้องปฏิบัติตัวคือแต่งตัวอย่าง

เหมาะสม ท าเป็นทีมเป็นกระบวนการ แบ่งบทบาทให้เหมาะสม ตามให้ถูกเวลา อย่าด่วนสรุปด้วยตัวเอง

 กิจกรรมอบรมการวิเคราะห์ข้อมูล  

              จัดขึ้นในวันที่ 13 กรกฎาคม 2560 ณ ศูนย์ประชุมบ้านสวนซุมแซง บ้านดอนยม ต าบลท่า

ขอนยาง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือสะท้อนผลแลกเปลี่ยนประสบการณ์

ด าเนินงานโครงการวิจัยทั้งกระบวนการและเนื้อหา (2) เพ่ือเพ่ิมเติมข้อมูลสถานการณ์นโยบายที่
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เกี่ยวข้องกับความมั่นคงอาหารของชุมชนท้องถิ่น (3) เพ่ือเพ่ิมเติมความรู้ความเข้าใจหลักการวิเคราะห์

ข้อมูลและเขียนรายงานวิจัย โดยมีผู้เข้าร่วมของโครงการค้นหารูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ฯจ านวน 4 

คน  

              โดยเริ่มจากคุณมาลี สุปันตี พ่ีเลี้ยงชุดโครงการคนรุ่นใหม่เป็นผู้ด าเนินการประชุม ได้น าเสนอ

ให้ที่ประชุมแนะน าตัวเพ่ือท าความรู้จักกัน หลังจากนั้นได้เสนอให้แต่ละโครงการรายงานความคืบหน้าใน

การท างานซึ่งมีโครงการวิจัยที่ได้น าเสนอความคืบหน้าทั้งหมด 16 โครงการหลังจากสิ้นสุดการน าเสนอ

ความคืบหน้าของแต่ละโครงการ คุณมาลี ก็ได้ประมวลสรุปสถานการณ์แต่ละโครงการอยู่ในช่วงการ

ท างานในส่วนของการรวบรวมข้อมูล ต่อมาคุณเรืองเดช โพธิ์ศรี พี่เลี้ยงชุดโครงการพันธุกรรม ได้พูดถึง

การหนุนเสริมงานวิจัยของแต่ละโครงการ ซึ่งทางฝ่ายศูนย์ประสานงานวิจัยภาคอีสานได้แบ่งฝ่าย

สนับสนุนหรือพ่ีเลี้ยงออกเป็น 4 ชุดเพ่ือหนุนเสริมงานวิจัยในระดับพ้ืนที่ ได้แก่ ชุดประเด็นพัฒนา

นวัตกรรม คือ นายสยาม หยองเอ่น นายบดินทร์ อยู่หว้า นางสาวขนิษฐา นวลศรี ชุดประเด็นการศึกษา

กระบวนการสร้างเครือข่ายเกษตรกรรมคนรุ่นใหม่ คือ นางสาวมาลี สุปันตี ชุดพันธุกรรม คือ นายเรือง

เดช โพธิ์ศรี นางสาวนุจนาด โฮมแพน  ชุดตลาดทางเลือก คือ นายถนัด แสงทอง  

            ต่อมาคุณตะวัน ทีมประสานงานวิจัยภาคอีสานได้แจ้งต่อทีประชุมเรื่องการส่งรายงาน

ความก้าวหน้าของโครงการวิจัยทั้ง 16 โครงการ ในช่วงแรกวันที่  15 สิงหาคม 2560  รายงาน

ความก้าวหน้าพร้อมเอกสารการเงินต้องส่งให้ศูนย์ประสานงานภาคอีสานก่อนที่จะส่งให้กับทาง

ส านักงานกองทุนการวิจัยหรือ สกว. และระท่ี 2 ส่งไม่เกินวันที่ 15 กันยายน 2560  

            ต่อมาคุณสุเมธ ปานจ าลองในฐานะผู้ประสานงานวิจัยภาคอีสาน ได้พูดถึงงานวิจัยทั้ง 4 ชุด 

ต้องไปตอบโจทย์ให้กับชาวนาหรือเกษตรกรรายย่อยเพราะงานวิจัยที่ทางพ้ืนที่ก าลังท าอยู่มันเป็นปัญหา

ของพ้ืนที่เองที่น างานวิจัยเป็นเครื่องมือในการค้นหาหรือแก้ปัญหา ซึงการท างานในช่วงนี้กับยุคเก่าจะ

ท างานที่ได้ค าตอบไม่เหมือนเดิมเนื่องจากสถานการณ์ปัญหาแตกต่างกัน และได้ให้ พ่อเริ่ม ชูรัตน์ 

ตัวแทนทีมวิจัยชุดนวัตกรรมได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับนโยบายรัฐในโครงเดินตามรอย

พ่อสืบต่อเศรษฐกิจพอเพียงหรือ 9101  

               หลังจากนั้นคุณอุบล อยู่หว้าผู้ประสานงานเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสาน ได้ให้

ข้อมูลเกี่ยวกับนโยบายรัฐ ของโครงการนาแปลงใหญ่ ซึ่งมีผลที่จะน าไปปฏิบัติอยู่ 5 ประการ ได้แก่ (1) 

ลดต้นทุน (2) พัฒนาระบบมาตรฐานการเกษตร (3) สร้างปัจจัยการผลิต (4) การตลาด (8) คุณภาพ
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ผลผลิต โครงการนี้มีเจตนาดีมากถ้าปฏิบัติได้จริง แต่การปฏิบัติของหน่วยงานรัฐโดยส่วนใหญ่เมื่อสิ้นสุด

โครงการก็เลิกเลยท าให้ยังไม่เห็นรูปธรรมหรือบรรลุเป้าหมาย พวกเราคอยติดตามต่อไป 

              หลังจากนั้น อาจารย์กนกพร จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้น าเสนอหลักการวิเคราะห์

ข้อมูลเชิงคุณภาพให้กับทีมวิจัย ซึ่งมีองค์ประกอบ 4 อย่างได้แก่ จัดระเบียบข้อมูล แสดงข้อมูล สรุป

ข้อมูล และตีความหมายข้อมูลและได้อธิบายความหมายแต่ละประเด็นอย่างละเอียด ต่อมาคุณสุเมธ ได้

เพ่ิมเติมในเรื่องการสรุปและวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งการได้ข้อมูลมาเสร็จแล้วจ าเป็นต้องมีการแยกข้อมูลให้

เป็นหมวดหมู่ซึ่งท าให้ทีมวิจัยจะได้วิเคราะห์ข้อมูลง่ายและเป็นระบบ 

  ในวันที่ 4 ตุลาคม 2560 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ  อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 

ผู้เข้าร่วมประกอบด้วย ทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยง ที่ปรึกษาโครงการ ตัวแทนโหนด และเจ้าหน้าที่จากสกว .  

เริ่มจากทีมวิจัยได้น าเสนอข้อมูลทั้งหมดที่ได้รวบรวม และพูดปัญหาของทีมวิจัย จากนั้นคุณบดินทร์  อยู่

หว้า ได้สอบถามทีมวิจัย เรื่องอาหารในท้องถิ่นว่ามีสูตรอะไรบ้าง จากนั้นก็ได้ให้ทีมวิจัยเล่าผลจาก

การศึกษาดูงาน ข้อเด่น ข้อด้อย ของสูตรอาหาร ต่อมา ตัวแทนโหนดโหดเกษตรฯ  ได้ช่วยทีมวิจัยวาง

แผนการออกแบบคอกท่ีจะใช้เลี้ยงหมู ว่าจะใช้คอกลักษณะอย่างไร จากนั้น จึงมีมติว่า ทีมวิจัยจะใช้คอก 

หมูหลุมแบบพ้ืนราบดิน ถัดมา ตัวแทนจาก สกว. ได้ช่วยออกแบบการเขียนรายงานความก้าวหน้า 

ร่วมกับทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรม 

       

3.4.2. กิจกรรมร่วมกับพี่เลี้ยงชุดประเด็นนวัตกรรมฯ 

 กิจกรรมแตกกรอบเนื้อหาการศึกษาข้อมูล  

 จัดขึ้นในวันที่ 20 มีนาคม 2560 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา โดยมี

วัตถุประสงค์ เพ่ือแตกกรอบเนื้อหาข้อมูลตามโจทย์และวัตถุประสงค์ของโครงการ ซึ่งมีผู้เข้าร่วมประชุม

คือ ทีมวิจัย 7 คน ทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรม 3 คน และ node เกษตรยั่งยืน 1 คน 

 โดยเริ่มจากคุณอิษฎ์ ได้แนะน าสกว. และกระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จากนั้นได้ทบทวน

เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของโครงการ หลังจากนั้นก็ได้อธิบายว่าในเรื่องของการแตกกรอบเนื้อหางาน

โดยได้ตั้งค าถามว่าการเลี้ยงสัตว์ เกี่ยวข้องกับเรื่องอะไรบ้าง โดยทีมวิจัยได้ช่วยกับตอบค าถามและหลัง

จากนั้นคุณอิษฏ์ได้จัดหมวดของค าตอบตามวัตถุประสงค์ของโครงการ และสรุปให้ทีมวิจัยได้เข้าใจถึง

กรอบเนื้อหาการเก็บข้อมูล  
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บทเรียนที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย 

 ส าหรับทีมวิจัยที่เป็นคนใหม่ การประชุมทีมวิจัยเพ่ือด าเนินกิจกรรมแต่ละครั้ง จะต้องมีการ

ทบทวนเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของโครงการทุกครั้งเพ่ือให้ทีมวิจัยเข้าใจในเป้าหมายและ

วัตถุประสงค์ของการวิจัยอยู่เสมอ  

   

3.4.3. กิจกรรมทดลองปฏิบัติการ 
ในวันที่  31 ตุลาคม 2560 2560 ณ บ้านแม่หนูหวั่น วิสัยกุล ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนก

ทา ซึ่งมีผู้เข้าร่วมประชุม คือ ทีมวิจัย 7 คน เริ่มจากคุณสยาม หยองเอ่น กล่าวชี้แจงวัตถุประสงค์เพ่ือ 
การด าเนินงานต่อในระยะที่ 2 ช่วงทดลองปฏิบัติการ ว่าจะมีรูปแบบการเลี้ยงในลักษณะอย่างไร  ใคร
เป็นผู้เลี้ยง และเงื่อนไขที่ใช้ในการทดลองมีอะไรบ้าง จึงมีข้อสรุปดังนี้ 1)  ผู้เลี้ยงหมูจ านวน 3 คน คือ 
นางปัญทม สงวนเรือง นายสมพร โจมค า และ นางสาววาสนา  ดีดวงพันธ์ เลี้ยงคนละ 2 ตัว เพศผู้ และ
เพศเมีย  2) ใช้ลูกหมูอายุ 1 เดือน  3) ใช้พันธุ์ 3 สายเลือด ( ดูร็อค แลนด์เรซ และพันธุ์ราทไวท์) 4) 
ระยะเวลาในการปรับเปลี่ยนอาหาร 1 เดือนแรกนับจากหมูหย่านม 5) ขนาดคอก 2X4 เมตร/ตัว ขัง
เดี่ยว และใช้คอกหลุมแบบพ้ืนราบดิน 

ต่อมาคุณบดินทร์ อยู่หว้าได้ให้ทีมวิจัยค านวณค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงหมูต่อตัว ทั้งหมด 6 ตัว 
หลังจากนั้นจึงได้ให้ทีมวิจัยน าเสนอสูตรอาหารจากการไปศึกษาดูงานจากภายนอกและ ทีมวิจัยได้มีการ
ปรับประยุกต์สูตรให้ได้สูตรอาหารและวัตถุดิบที่เหมาะสมกับท้องถิ่นของตนเองที่สุด ดังนั้นมติประชุมจึง
ตกลงกันว่า จะเลือกใช้ สูตรอาหารหมู 3  สูตร คือ มันหมักยีสต์  กล้วยหมัก และอาหารผสม ส่วน
อาหารไก่ ก็จะใช้ มันหมักยีสต์ กับ อาหารผสม  ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติการทดลองเลี้ยง 

ในวันที่ 6 พฤศจิกายน  2560 ณ บ้านแม่หนูหวั่น วิสัยกุล ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา 
ซึ่งมีผู้เข้าร่วมประชุม คือ ทีมวิจัย 7  คน โดยหลังจากวันที่ 31 ตุลาคม 2560 ทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรมได้
ลงพ้ืนที่ร่วมวางการปฏิบัติการทดลองกับทีมวิจัยแล้วยังหาข้อตกลงที่ชัดเจนไม่ได้จึงเป็นที่มาของการ
ประชุมเตรียมการปฏิบัติการทดลองการเลี้ยงหมูและเลี้ยงไก่ไข่ในครั้งนี้ ดังนั้นทีมวิจัยจึงได้ข้อสรุปในการ
เลี้ยงหมูดังนี้  ผู้เลี้ยงยังเป็น 3 คนเหมือนเดิม แต่ เปลี่ยนจากนายสมพร โจมค า เป็น นางสง่า ชาวนา 
แทนด้วยเหตุผลที่ว่า นายสมพร ครอบครัวไม่พร้อมให้เลี้ยง เนื่องจาก ลูกสาวเป็นผื่นแพ้ง่ายและ ผู้เลี้ยง
ไก่ไข่ 4 คน 

ในวันที่ 11  พฤศจิกายน 2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทาประกอบด้วย 
มีทีมวิจัย 4 คน และ ได้จ้างคนภายนอก มาช่วยยกหมูข้ึนชั่ง 1 คน ซึ่งทีมวิจัยได้มีการเช่าตาชั่ง และกรง 
ของคนในชุมชน ส าหรับการชั่งหมู จากนั้นก็เริ่มชั่งจากหมูของนางปัณทม สงวนเรือง เพศผู้ 16 กิโลกรัม 
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เพศเมีย  18 กิโลกรัม นางสง่า ชาวนา    เพศผู้ 15  กิโลกรัม เพศเมีย 9 กิโลกรัม  และนางสาววาสนา 
ดีดวงพันธ์ เพศผู้ 13  กิโลกรัม เพศเมีย 14  กิโลกรัม   

 
ในวันที่ 7  ธันวาคม   2560 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา ซึ่งมีผู้เข้าร่วม

ประชุม คือ ทีมวิจัย 7  คน และทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรม  โดยมีคุณสยาม หยองเอ่น ได้กล่าวถึง
วัตถุประสงค์ การด าเนินงานในช่วงทดลองปฏิบัติการ ต่อมาคุณสยาม หย่องเอ่น ได้ช่วยวางแผนทดลอง
ปฏิบัติการร่วมกับทีมวิจัย และตกลงเงื่อนไขการทดลองเลี้ยงหมูและไก่ไข่ร่วมกัน ซึ่งมีคุณบดินทร์ อยู่
หว้าเป็นผู้จับประเด็น 

จึงได้ข้อสรุปร่วมกันว่า ใช้หมูพันธุ์เดียวกัน ขนาดคอกเท่ากัน ระยะเวลาในการเลี้ยงเท่ากัน และ
สูตรอาหารตามที่ได้มีมติร่วมกัน   ว่ามีผู้รับอาสาเลี้ยงหมู 3 คน 1) นางปัณทม สงวนเรือง 2) นางสาว
วาสนา ดีดวงพันธ์ 3) นางสง่า ชาวนา  และไก่ไข่ต่อมาคุณบดินทร์ อยู่หว้าได้หนุนเสริมเงื่อนไขการ
ทดลองการเลี้ยงไก่ไข่ได้ข้อสรุปร่วมกัน ว่ามีผู้รับอาสาทดลองเลี้ยง 4 คน  คือ 1) นางปัณทม สงวนเรือง 
2) นายสมพร โจมค า 3) นางหนูหวั่น วิสัยกุล 4) นางสง่า ชาวนา  ใช้เวลาในการเลี้ยง 2 เดือน เลี้ยงไม่
จ ากัดจ านวน และเลี้ยงแบบปล่อยอิสระแหลังจากนั้น ได้มีการออกแบบฟอร์มการจดบันทึกการเลี้ยงหมู
และไก่ไข่ร่วมกับทีมวิจัย 

ในวันที่ 13 ธันวาคม 2560 ณ  บ้านนางบุญธรรม ผิวทอง ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา  
เริ่มจาก ในวันที่ 12 ธันวาคม 2560  นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ กับ นางปัณทม สงวนเรือง ซื้อวัตถุดิบ 
ร า กับปลายข้าว ในอ าเภอกุดชุม มาเพ่ือผลิตอาหารผสม ซึ่งมีผู้ทีมวิจัยเข้าร่วมการผลิตอาหาร 6  คน 
และได้จ้าง คนงานมาเพ่ิม 1  คน มาช่วยขนวัตถุดิบ จากนั้นจึงมีการนัดหมายการผลิตอาหารร่วมกัน 
ทั้งหมด 100 กิโลกรัม 

ในวันที่ 19 ธันวาคม 2560 ณ แปลงนา นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ และบ้านนางปัณทม สงวน
เรือง โดยเริ่มจากวันที่ 18 ธันวาคม 2560 นางปัณทม สงวนเรือง ได้โทรสั่งกากมัน จากโรงงานแป้ง ใน
จังหวัดมุกดาหาร จ านวน 2 ตันหลังจากนั้น นางปัณทม สงวนเรืองได้นัดหมายวันผลิตมันหมักยีสต์กับ
ทีมวิจัยทั้ง 7 คน ซึ่งหลังจากนั้นรถขนส่งได้น ากากมันมาส่ง โดยมีการให้เทกากมันไว้ 2 จุด จุดละ 1 ตัน 
ที่แปลงใกล้คอกหมูของนางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ และเทไว้ที่บ้านนางปัณทม สงวนเรือง ต่อมาในช่วง
เช้าทีมวิจัยจึงได้เริ่มการผลิตมันหมักยีสต์ที่แปลงนา นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์เป็นที่แรก และช่วงบ่ายได้
เริ่มผลิตมันหมักยีสต์ต่อที่บ้านของนางปัณทม สงวนเรือง 

ในวันที่ 8 มกราคม 2561 ณ บ้านนางสง่า ชาวนา ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา เริ่มจาก
นางสง่า ชาวนาโทรสอบถามทีมวิจัยว่า ใครมีต้นกล้วยบ้าง หลังจากนั้นได้นั ดทีมวิจัยผลิตกล้วยหมัก
ล่วงหน้า จ านวน 6 คน ต่อมาในเช้าวันที่ 8 มกราคม 2561 นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ ได้น าต้นกล้วยมา 
4 ต้นและนางปัณทม สงวนเรืองมาร่วมด้วย 10  ต้น หลังจากนั้นทีมวิจัยเตรียมวัตถุดิบส าหรับการผลิต



37 
 

 

กล้วยหมัก เช่น การช่วยกันสับต้นกล้วยให้เป็นชิ้นเล็กๆ  ต่อมาจึงมีการให้นางสง่า ชาวนา เป็นผู้ชั่ง
น้ าหนักส่วนผสมทั้งหมด แล้วจึงลงมือผลผลิตอาหาร โดยมีนางปัณทม สงวนเรืองเป็นผู้ควบคุม
กระบวนการผลิตอย่างใกล้ชิด 

ในวันที่  17 มกราคม 2561 ณ บ้านนางสง่า ชาวนา ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา เริ่ม
จากนางสง่า ชาวนาโทรสอบถามทีมวิจัยว่า ใครมีต้นกล้วยบ้าง หลังจากนั้นได้นัดทีมวิจัยผลิตกล้วยหมัก
ล่วงหน้า จ านวน 6 คน นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ ได้น าต้นกล้วยมา 4 ต้นและนางสง่า ชาวนามาร่วม
ด้วย 7 ต้น แต่การหมักในครั้งนี้ นางสง่า ชาวนา ได้เปลี่ยนไปใช้กล้วยอ่อนที่ยังไม่ออกลูก เพราะ จาก
การหมักครั้งก่อนนั้นกล้วยเป็นมีสีคล้ าลง จึงคาดว่า กล้วยที่ใช้หมักนั้นแก่เกินไป หลังจากนั้นทีมวิจัย
เตรียมวัตถุดิบส าหรับการผลิตกล้วยหมัก เช่น การช่วยกันสับต้นกล้วยให้เป็นชิ้นเล็กๆ  ต่อมาจึงมีการให้
นางสง่า ชาวนา เป็นผู้ชั่งน้ าหนักส่วนผสมทั้งหมด แล้วจึงลงมือผลผลิตอาหาร โดยมีนางปัณทม สงวน
เรืองเป็นผู้ควบคุมกระบวนการผลิตอย่างใกล้ชิด 

ในวันที่  2 กุมภาพันธ์ 2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา เริ่มจากที่ นาง
วาสนา ดีดวงพันธ์ กับ นางปัณทม สงวนเรือง ไปซื้ออาหารผสม กับ ร า และ ปลายข้าว ในวันที่ 24 
มกราคม 2561 ที่ผ่านมา จากนั้น นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ ได้โทรนัดหมายทีมวิจัยเพื่อผลิตอาหารผสม 
กับกล้วยหมัก ซึ่งนัดทีมวิจัยได้ 4 คน จากนั้นในวันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2561 จึงมีการผลิตอาหารผสมกับ
กล้วยหมักพร้อมกัน โดยเริ่มช่วงเช้า นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ กับ นางปัณทม สงวนเรือง น าต้นกล้วย
สดมาให้ทีมช่วยกันสับเป็นชิ้นเล็กๆ แล้วให้ทีมวิจัยที่เหลือช่วยกันเตรียมวัตถุดิบส าหรับการผลิต เริ่ม
ตั้งแต่ นางสง่า ชาวนา เป็นผู้ตังวัตถุดิบทั้งหมด ชั่งน้ าหนัก จากนั้น จึงค่อยให้ทีมวิจัยลงมือผลิตกล้วย
หมัก ต่อมาช่วงบ่าย ทีมวิจัยจึงเริ่มผลิตอาหารผสมต่อ โดยเริ่มจาก การชั่งน้ าหนักวัตถุดิบก่อน จึงค่อย
ช่วยกันเทลงไปบนผ้าปู แล้วจึงช่วยกันผสมอาหารโดยมีนางปัณทม สงวนเรืองเป็นผู้สังเกตการณ์
กระบวนการผลิต 

ในวันที่  13  กุมภาพันธ์ 2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา  โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือ การติดตามความก้าวหน้าการด าเนินงานและหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน โดยจาก
ทีมวิจัยได้น้ าหมูที่มีน้ าหนักครบ 100 กิโลกรัม มาชั่งน้ าหนัก หลังจากนั้นทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรมได้
สังเกตลักษณะการเจริญเติบโต การเป็นอยู่ และการให้อาหารหมู 

ต่อมาจึงมีการประชุมการติดตามการปฏิบัติการทดลองการเลี้ยงหมูและไก่ไข่ ณ บ้านแม่หนู
หวั่น วิสัยกุล มีทีมวิจัยเข้าร่วม 7 คน และทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรม 4 คน เริ่มจากคุณสยาม หยองเอ่น น า
ทีมวิจัยทบทวนเงื่อนไขการปฏิบัติการทดลองการเลี้ยงหมู โดยเริ่ม ผู้เลี้ยง มีใครบ้าง ขนาดคอกเท่าไร 
การใช้สูตรอาหารของผู้เลี้ยงแต่ละคน หลังจากนั้นจึงได้ให้ทีมวิจัยน าเสนอปริมาณการใช้อาหารของ
ตนเอง และได้ให้ทีมพ่ีเลี้ยงชุดฯ กับทีมวิจัยช่วยกันค านวณหาปริมาณการใช้อาหารหมู 
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หลังจากนั้นคุณบดินทร์ อยู่หว้า ได้หนุนเสริมการปฏิบัติการทดลองการเลี้ยงไก่ไข่ ซึ่งมีการทบทวน
เงื่อนไขการเลี้ยง มีผู้เลี้ยงกี่คน ใช้เวลาเท่าไร่ จ านวนไก่ของแต่ละคน ระยะเวลาในการเลี้ยง ลักษณะการ
เลี้ยงของแต่ละบุคคล ต่อมาจึงมีการระดมปัญหาจากการปฏิบัติการทดลอง ได้ดังนี้  
1)ทีมวิจัยไม่ได้จดบันทึกข้อมูล  ลงในแบบบันทึกที่ได้ออกแบบไว้  ดังนั้นที่ประชุมจึงสรุปและลงมติ
ร่วมกันว่าให้ผู้เลี้ยงหมูบันทึกการตามที่ตนเองถนัด ดังนี้ 

1)  นางปัณทม สงวนเรือง บันทึกแบบนับถัง โดยการจดใส่ปฏิทิน นับวันทีผสมอาหาร 
2) นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ บันทึกจากปริมาณอาหาร ที่แบ่งกันจากวันที่ผลิตอาหารร่วมกัน 
3) นางสง่า ชาวนา บันทึกปริมาณการให้อาหารแบบนับเป็นรายวัน และกล้วยหมักเกิดรา ท าให้

หมูไม่กินอาหาร 
ช่วงบ่าย ประกอบด้วย มีทีมวิจัย 4 คน และ หลังจากที่ทีมวิจัยได้ประชุมติดตามการปฏิบัติการ

ทดลองการเลี้ยงหมูและไก่ไข่เสร็จสิ้น  ได้จ้างคนภายนอก มาช่วยยกหมูขึ้นชั่ง 1 คน ซึ่งทีมวิจัยได้มีการ
เช่าตาชั่ง และกรง ของคนในชุมชน ส าหรับการชั่งหมู จากนั้นก็เริ่มชั่งจากหมูของนางปัณทม สงวนเรือง 
เพศผู้  73 กิโลกรัม เพศเมีย 64 กิโลกรัม  นางสง่า ชาวนา  เพศผู้ 80 กิโลกรัม เพศเมีย 53 กิโลกรัม  
และนางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ เพศผู้  76 กิโลกรัม เพศเมีย 72 กิโลกรัม  

 ในวันที่ 9 มีนาคม 2561 ณ แปลงนานานางปัณทม สงวนเรือง  ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิง
นกทา เริ่มจากท่ี นางวาสนา ดีดวงพันธ์ กับ นางปัณทม สงวนเรือง ไปซื้ออาหารผสม กับ ร า และ ปลาย
ข้าว จากนั้น นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ ได้โทรนัดหมายทีมวิจัยเพ่ือผลิตอาหารผสม ซึ่งนัดทีมวิจัยได้ 4 
คน จึงมีการผลิตอาหารผสม นางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ กับ นางปัณทม สงวนเรือง  แล้วให้ทีมวิจัยที่
เหลือช่วยกันเตรียมวัตถุดิบส าหรับการผลิต เริ่มตั้งแต่ นางสง่า ชาวนา เป็นผู้ตังวัตถุดิบทั้งหมด ชั่ง
น้ าหนัก จากนั้น จึงค่อยให้ทีมวิจัยลงมือผลิตอาหารผสม โดยมีนางปัณทม สงวนเรืองเป็นผู้สังเกตการณ์
กระบวนการผลิตซึ่งการท าอาหารผสมในครั้งนี้ จะท าในจ านวนที่น้อยลง เพราะได้ท าส ารองกันไว้บ้าง 
 ในวันที่ 18 มีนาคม 2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทาประกอบด้วย มีทีมวิจัย 4 
คน และ ได้จ้างคนภายนอก มาช่วยยกหมูขึ้นชั่ง 1 คน ซึ่งทีมวิจัยได้มีการเช่าตาชั่ง และกรง ของคนในชุมชน 
ส าหรับการชั่งหมู จากนั้นก็เริ่มชั่งจากหมูของนางปัณทม สงวนเรือง เพศผู้ 92 กิโลกรัม เพศเมีย 83 กิโลกรัม  
นางสง่า ชาวนา เพศผู้ 112 กิโลกรัม เพศเมีย 80 กิโลกรัม  และนางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ เพศผู้ 96กิโลกรัม 
เพศเมีย 94 กิโลกรัม   

ในวันที่ 20 มีนาคม 2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา โดยมีคุณบดินทร์ อยู่หว้า 
ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของกิจกรรมครั้งนี้ และทบทวนเงื่อนไขการเลี้ยง  ซึ่งมีผู้เข้าร่วมประชุมคือ ทีมวิจัย 6 
คน ทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรม 4 คน   โดยเริ่มจากคุณบดินทร์ อยู่หว้าได้น าทีมวิจัยระดมข้อมูลจากการจดบันทึก
การเลี้ยงไก่ไข่  ข้อมูลทั่วไปของผู้เลี้ยง จ านวนไก่  สูตรอาหารที่ใช้ ปริมาณการให้อาหารของแต่ละคน และ
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ลักษณะการเลี้ยงของแต่ละคน จากนั้น คุณบดินทร์ อยู่หว้าได้พาทีมวิจัยสรุปข้อมูลทั้งหมด และได้ค่าเฉลี่ยของ
จ านวนไข่ไก่ของแต่ละคน 

ในวันที่ 2 เมษายน  2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา ซึ่งมีทีมวิจัยเข้าร่วม 7 คน 
และทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรม 4 คน โดยเริ่มจากคุณเมรี ธนาวร ได้พาทีมวิจัยทบทวนเงื่อนไขการทดลองเลี้ยงหมู 
และมีคุณขนิษฐา นวลศรี เป็นผู้จับประเด็น จากนั้นคุณบดินทร์ อยู่หว้า ได้เริ่ม ระดมข้อมูลจากทีมวิจัยและ
ตารางสรุปข้อมูล ต่อมาคุณสยาม หยองเอ่น ได้ชวนทีมวิจัยคิดต่อ ในเรื่องช่องทางตลาดขายหมูอินทรีย์ใน
อนาคต และได้เสนออยู่ 4 ช่องทาง คือ 1) ขายตลาดเขียวในจังหวัดยโสธร  2) ขายในตลาดชุมชนหรือตลาดใกล้
บ้าน 3) ขายตัว 4) ขายให้กับร้านอาหารอินทรีย์ในจังหวัดยโสธร ซึ่งในวันนั้นจึงได้มีการวางแผนการด าเนินงาน
ต่อ 1) ทีมวิจัยชั่งน้ าหนักหมูครั้งสุดท้าย ในวันที่ 4 เมษายน 25561 2) ชั่งมูลหมู ที่ใช้ท าปุ๋ยคอก 3) สรุปข้อมูล
การเลี้ยงหมูครั้งสุดท้าย วันที่ 29 เมษายน 25561 4)  กิจกรรมเตรียมเวทีการคืนข้อมูล วันที่ 4 พฤษภาคม 
2561 5) เวทีคืนข้อมูล ในวันที่ 5 พฤษภาคม 2561 

ในวันที่  4   เมษายน 2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทาประกอบด้วย มีทีมวิจัย 
4 คน และ ได้จ้างคนภายนอก มาช่วยยกหมูขึ้นชั่ง 1 คน ซึ่งทีมวิจัยได้มีการเช่าตาชั่ง และกรง ของคนในชุมชน 
ส าหรับการชั่งหมู จากนั้นก็เริ่มชั่งจากหมูของนางปัณทม สงวนเรือง เพศผู้ 102 กิโลกรัม เพศเมีย  87 กิโลกรัม   
นางสง่า ชาวนา  เพศผู้  128 กิโลกรัม เพศเมีย 93 กิโลกรัม  และนางสาววาสนา ดีดวงพันธ์ เพศผู้  108 กิโลกรัม 
เพศเมีย 102 กิโลกรัม   

ในวันที่ 29 เมษายน  2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา ซึ่งมีทีมวิจัยเข้าร่วม 7 
คน และทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรม 4 คน จากนั้นคุณบดินทร์ อยู่หว้า ได้เริ่ม ระดมข้อมูลจากทีมวิจัยและท าตาราง
สรุปข้อมูลต้นทุนการเลี้ยงหมู จากนั้นคุณสยาม หยองเอ่น ได้ออกแบบข้อมูลการปฏิบัติการทดลองอาหารสัตว์ 
และได้ให้ทมีวิจัยเพ่ิมเติม 1)การเขียนบันทึกกิจกรรมเพ่ือใช้ในการเขียนรายงาน 2) วิธีการเลี้ยงหมูและไก่ของแต่
ละบุคคลว่ามีวิธีการเลี้ยงอย่างไร 

3.3.4 กิจกรรมจัดระบบข้อมูลและข้อมูล 

ในวันที่ 4 พฤษภาคม 2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา โดยมีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือให้ทีมวิจัยได้เตรียมความพร้อมของข้อมูลตั้งแต่ช่วงทดลองปฏิบัติการจนถึงช่วงสิ้นสุดการทดลอง ซึ่งมี
ผู้เข้าร่วมประชุมคือ ทีมวิจัย 6 คน ทีมพ่ีเลี้ยงชุดนวัตกรรม 4 คน  โดยเริ่มจากคุณสยาม หยองเอ่น ได้ชี้แจง
วัตถุประสงค์ของการเตรียมข้อมูลก่อนถึงเวทีคืนข้อมูล และได้พาทีมวิจัยวางแผนก าหนดการ เวทีคืนข้อมูลฯ 
และให้ทีมวิจัยวางบทบาทหน้า ว่าใครจะน าเสนอข้อส่วนไหนบ้าง ซึ่งได้ข้อสรุปดังนี้ เริ่มจากการกล่าวต้อนรับพ่ี
น้อง และการแนะน าตัว ทีมพ่ีเลี้ยงวิจัย จากนั้น จะมีการชี้แจ้งวัตถุประสงค์ของการจัดเวที หลังจากนั้นน าเสนอ
ที่มาและเป้าหมายการวิจัย และน าเสนอข้อมูลจากการทดลองปฏิบัติการ 
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จัดขึ้นในวันที่  5 พฤษภาคม 2561 ณ บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา โดยมี
วัตถุประสงค์ เพ่ือ คืนข้อมูลผลการวิจัยทั้งหมดที่ทีมวิจัยได้ทดลองปฏิบัติมา ซึ่งมีผู้เข้าร่วมรับฟังทั้งหมด 50 คน  
ทีมี่เลี้ยงชุดนวัตกรรม 4 คน และ นางสาวสุวรรณา บัวพันธ์ ตัวแทน สกว.  โดยเริ่มจาก 1) นางสาววาสนา ดีดวง
พันธ์ กล่าวต้อนรับพ่ีน้อง 2)  นางปัณทม สงวนเรือง กล่าวชี้แจงวัตถุประสงค์ของการจัดเวที  3)  นางสง่า 
ชาวนา น าเสนอถึงที่มาและเป้าหมายการวิจัย 4) นางบุญธรรม ผิวทอง น าเสนอข้อมูลกระบวนการวิจัย 4) นาย
สมพร โจมค า น าเสนอผลการวิจัย และนางปัณทม สงวนเรืองได้กล่าวสรุปภาพรวมทั้งหมดของช่วงทดลอง
ปฏิบัติการเลี้ยงหมู  

หลังจากนั้นนางสาวสุวรรณา บัวพันธ์ ได้ช่วยทีมวิจัยระดมวิธีการสังเกตคุณภาพเนื้อหมูและไก่ไข่ว่า
ควรมีลักษณะอย่างไร จากนางปัณทม สงวนเรือง และทีมวิจัย เพ่ือแลกเปลี่ยนกับผู้เข้าร่วม หลังจากนั้นคุณ
สยาม หยองเอ่นได้ชวนผู้เข้าร่วมระดมปัญหา และอุปสรรคในการเลี้ยงหมูอินทรีย์ ซึ่งมีผู้ที่เลี้ยงหมูอยู่ก่อนแล้ว 
และผู้ที่สนใจอยากจะเลี้ยงเพ่ิมเติม ต่อมาในช่วงบ่าย นางสาวสุวรรณ บัวพันธ์ ได้ช่วยวางแผนเขียนรายงาน
ร่วมกันกับทีมวิจัย และได้ระดมปัญหาและบทเรียนที่เกิดขึ้น 

บทเรียนที่เกิดขึ้นจากการทดลองปฏิบัติการ 

ทีมวิจัยไม่เข้าใจเวลาลงมือปฏิบัติจริง เพราะ ไม่เข้าใจศัพท์ที่เป็นทางการ กลุ่มเป้าหมายบาง
รายไม่ให้ข้อมูล และทีมวิจัยมีเวลาว่างไม่ตรงกันจึงท าให้การนัดหมายในช่วงผลิตอาหารนั้นยากขึ้น และ
ทีมวิจัยไม่เข้าใจแบบบันทึกข้อมูล   จึงมีวิธีการแก้ไขปัญหา คือ ทีมวิจัยจะจดบันทึกตามที่ตนเองถนัด 
และนัดหมายกันน าข้อมูลที่ได้บันทึกไว้มาช่วยกันดูเป็นระยะๆ 

 

 



41 
 

บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
การด าเนินงานโครงการวิจัยการค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบที่มีอยู่ใน

ท้องถิ่น มีวัตถุประสงค์ 1)เพ่ือศึกษาสถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ของเกษตรกรใน
ระบบเกษตรกรรม 2) เพ่ือศึกษาความรู้การผลิตอาหารสัตว์ที่มีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอื่นๆ ใน
พ้ืนที่ใกล้เคียง 3)เพ่ือศึกษาปัจจัย เงื่อนไข การผลิตอาหารสัตว์ในระดับครอบครัวเกษตรกรที่เหมาะสม  
4)เพ่ือศึกษารูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบ  ซึ่งการวิจัยมีการค้นพบข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ ดังนี้ 

 
4.1 พัฒนาการการเลี้ยงสัตว์ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอ่ืนๆ ในพื้นที่ใกล้เคียง  
 ช่วงปี พ.ศ. 2512 – พ.ศ. 2530 การเลี้ยงไก่จะมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นอาหาร และเพ่ือการ
แข่งขันในกิจกรรมชนไก่ ซึ่งเป็นพันธุ์พ้ืนเมืองที่มีระบบการเลี้ยงแบบปล่อย ให้กินข้าวเปลือกเป็นอาหาร
หลัก และมีทรัพยากรธรรมชาติเป็นอาหารรอง ขณะเดียวกันการเลี้ยงหมูก็เป็นพันธุ์พ้ืนบ้านที่ลักษณะผิว
สีด า จากการผสมพันธุ์ด้วยวิธีธรรมชาติ มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นอาหาร และขายให้กับคนในชุมชน ใน
โอกาสต่างๆ เช่น วัฒนธรรมการแต่งงาน การอุปสมบท งานชาปนกิจศพ และประเพณีตามพุทธศาสนา 
ฮีต 12 คอง 14 เป็นต้น  ที่ตั้งของคอกหมูจะสร้างไว้ใต้เล้าข้าว(ยุ้งฉาง) เป็นพ้ืนดิน เพ่ือลดค่าใช้จ่ายใน
การก่อสร้าง และสามารถใช้พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์ ให้หมูกินร าข้าวเป็นอาหารหลัก ผู้ที่สามารถเลี้ยงหมู
ในช่วงนี้ ต้องเป็นผู้ที่มีโรงสีข้าว จึงจะมีร าจากการสีข้าวเพียงพอต่อการเลี้ยงหมู  
 ช่วงปี พ.ศ. 2530 – พ.ศ. 2547 มีผู้เลี้ยงหมูเพ่ิมขึ้นจ านวนมาก หน่วยงานภาครัฐ และเอกชน 
เริ่มส่งเสริมให้เลี้ยงหมูสายพันธุ์จากต่างประเทศ เช่น พันธุ์ลาร์จไวท์ พันธุ์ดูร็อคเจอร์ซี่ พันธุ์แลนท์เรซ 
และสายพันธุ์ผสมอ่ืนๆ โดยให้อาหารส าเร็จที่ให้คุณค่าทางโภชนาการสูง ผสมกับร าข้าว ปรับเปลี่ยน
ลักษณะคอกเป็นพ้ืนปูน เพ่ือความสะดวกในการท าความสะอาด ก่อให้เกิดปัญหากลิ่นเหม็นจากน้ าเสียที่
ได้จากการล้างคอกหมู ส่งผลให้ผู้เลี้ยงหมูต้องสร้างคอกไว้กลางทุ่งนาห่างไกลจากชุมชน ขณะนั้นในด้าน
การรักษา ผู้เลี้ยงต้องไปซื้อยาเอง โดยบอกลักษณะอาการโรคแก่ร้านค้า  เริ่มมีการตั้งร้านเขียงหมู
(ช าแหละหมู) และมีเกณฑ์ในการคัดเลือกเนื้อหมู โดยเงื่อนไขว่า หมูอายุ 4 เดือน น้ าหนักต้อง 100 
กิโลกรัม   
 ช่วงปี พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2550 เกิดเหตุการณ์โรคไข้หวัดนก (Avian Infiuenza) แพร่ระบาดใน
ประเทศไทย ส่งผลให้หมู และไก่ราคาตก ท าให้ผู้เลี้ยงในชุมชนเลิกกิจการไปหลายราย  
 ช่วงปี พ.ศ. 2550 - พ.ศ. 2557 เริ่มมีการใช้เทคโนโลยีการผสมเทียม ที่สามารถลดความเสี่ยง
ต่อการเป็นโรคระบาด และท าให้สามารถเลือกพ่อพันธุ์เองได้ ขณะเดียวกัน ส านักงานพัฒนาชุมชน ได้
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ส่งเสริมให้คนในชุมชนเลี้ยงไก่ไข่ในระบบปิดแบบกรงตับ โดยให้อาหารส าเร็จรูป แต่ได้ประสบปัญหา
ขาดทุน จึงได้ยุติการเลี้ยง 
 ช่วงปี พ.ศ. 2557 - ปัจจุบัน ได้มีการตั้งกลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน บ้านหินสิ่ว 
ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ที่มีด าเนินกิจกรรมในแบบเกษตรอินทรีย์ ยกการใช้
สารก าจัดศัตรูพืช และปุ๋ยเคมี หันมาใช้ปุ๋ยที่ได้จากซากพืช และมูลสัตว์ แต่ด้วยราคาของปุ๋ยคอก(มูล
สัตว์)ที่สูง ท าให้กลุ่มจ าเป็นต้องเลี้ยงสัตว์   จากการสันบสนุนของส านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือการ
เกษตรกรรม(ส.ป.ก.) ท าให้กลุ่มได้มีโอกาสไปศึกษาดูงานหลักการเลี้ยงหมูหลุมที่จังหวัดล าพูน และศึกษา
จากการสาธิตวิธีท าคอกหมูหลุม ที่อ าเภอป่าติ้ว จากนั้นในช่วงแรกกลุ่มได้มอบหมายให้แกนน าเป็นผู้
ทดลองเลี้ยงหมู 5 ครอบครัว ซึ่งในปัจจุบันได้ขยายเทคนิคการเลี้ยงไปยังสมาชิกทั้งหมด 16 คน และ
ทดลองเลี้ยงไก่ไข่ 9 ครอบครัว 
  

สรุป 
 การเลี้ยงไก่ของชุมชนบ้านหินสิ่วในครั้งอดีตการเลี้ยงไก่จะมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นอาหาร ซึ่งไก่ที่
เลี้ยงจะเป็นพันธุ์ พ้ืนเมืองที่มีระบบการเลี้ยงแบบปล่อย ให้กินข้าวเปลือกเป็นอาหารหลัก และมี
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นอาหารรอง ขณะเดียวกันการเลี้ยงหมูก็เป็นพันธุ์พ้ืนบ้านที่ลักษณะผิวสีด า จาก
การผสมพันธุ์ด้วยวิธีธรรมชาติ มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นอาหาร และขายให้กับคนในชุมชน ในโอกาสต่างๆ 
เช่น วัฒนธรรมการแต่งงาน การอุปสมบท งานฌาปนกิจศพ และประเพณีตามพุทธศาสนา จนกระท่ังใน
ปี พ.ศ. 2530 หน่วยงานรัฐเริ่มส่งเสริมการเลี้ยงสัตว์ในเชิงเศรษฐกิจมากขึ้น โดยใช้พันธุ์จากต่างประเทศ
ที่เป็นที่นิยมของตลาด โดยให้อาหารส าเร็จที่ให้คุณค่าทางโภชนาการสูง ผสมกับร าข้าว ปรับเปลี่ยน
ลักษณะคอกเป็นพ้ืนปูน เพ่ือความสะดวกในการท าความสะอาด มีการใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษาสัตว์ 
รวมถึงก าหนดเกณฑ์ในการรับซื้อหมูจากเกษตรกร โดยมีเงื่อนไขว่าต้องเลี้ยงหมูอายุ 4 เดือน น้ าหนัก
ต้อง 100 กิโลกรัมจึงจะรับซื้อ ท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่ต้องซื้ออาหารส าเร็จของบริษัทและต้องเปลี่ยน
ระบบการเลี้ยงให้เป็นไปตามเง่ือนไขที่บริษัทก าหนด  
 
4.2 สถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ 
 จากการศึกษาสถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ในชุมชนบ้านหินสิ่ว ต าบลโคก
ส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร และ ในพ้ืนที่ใกล้เคียง พบว่า อ าเภอเลิกนกทามีผู้เลี้ยงไก่ 
5,7861 ราย และมีผู้เลี้ยงหมู 304 ราย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

                                         
1 รายงานเกษตรผู้เลี้ยงไก่และสุกร กรมปศุสัตว์ วันที่ 19 มิถุนายน 2559 
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 4.2.1 สถานการณ์การเลี้ยงหมูในท้องถิน่ 
         จากการศึกษาพบว่า ในพื้นที่ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร มีการเลี้ยงหมูที่สามารถจัด
หมวดหมู่ตาม ระบบการเลี้ยง และโครงสร้างการตลาด แบ่งเป็น 3 รูปแบบ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1) การเลี้ยงหมูแบบทั่วไป   
เป็นรูปแบบการเลี้ยงที่ได้รับความนิยมมากที่สุดในพ้ืนที่ โดยเริ่มจากผู้เลี้ยง ต้องท า

ข้อตกลงกับเขียงหมู(ร้านช าแหละหมู) หรือร้านค้าทางการเกษตร ไว้ว่าต้องใช้อาหาร และยา
รักษาจากร้านค้าที่ก าหนดเท่านั้น มิฉะนั้นจะไม่รับซื้อหมูจากผู้เลี้ยง ขณะที่เลี้ยงหมู ทางร้านค้า
ทางการเกษตรก็จะถ่ายทอดทักษะความรู้ในด้านต่างๆ เช่น การเลือกชนิดอาหาร การเลือกยา
รักษา ทักษะการฉีดยา ทักษะการผสมเทียม เป็นต้น ในกรณีท่ีผู้เลี้ยงไม่มีเงินเพียงพอที่จะซื้อ
อาหาร หรือยา ทางร้านค้าก็จะให้กู้ยืมได้ ซ่ึงร้านค้าทางการเกษตรบางราย ก็วางตัวเป็นพ่อค้า
คนกลาง ซื้อหมูจากผู้เลี้ยง เพ่ือไปขายต่อให้กับเขียงหมู ขณะเดียวกัน ก็มรี้านค้าทางการเกษตร
กับเขียงหมูบางราย ทีม่ีความสัมพันธ์กัน หรือเป็นเจ้าของคนเดียวกัน ก็จะซื้อหมูจากผู้เลี้ยง
โดยตรง เกณฑ์ในการรับซื้อ จะก าหนดไว้ว่า หมูอายุ 4 ต้องมีน้ าหนัก 100 กิโลกรัม ผู้เลี้ยงหมู
ระบบทั่วไป จะนิยมใช้คอกที่มพ้ืีนเป็นปูนซีเมนต์  

2) การเลี้ยงหมูแบบฟาร์มขนาดใหญ่ 

 เป็นการเลี้ยงแบบเกษตรพันธสัญญา หรือ คอนแทรคฟาร์มม่ิง (contract farming) 
ซึ่งผู้เลี้ยงจะท าสัญญากับบรรษัทการเกษตร โดยมีเงื่อนไขเบื้องต้น ให้ผู้เลี้ยงสร้างคอกตามแบบ
ที่บรรษัทการเกษตร และคอยดูแลรักษาหมู ตามรูปแบบวิธีการที่บรรษัทก าหนด ส่วนลูกหมู 
อาหารสัตว์ ยารักษา บรรษัทจะเป็นผู้ลงทุนจัดหามาให้ การรับซื้อจะเป็นไปตามเกณฑ์ที่บรรษัท
ข้อตกลงที่บรรษัทก าหนด  

3) การเลี้ยงหมูแบบกลุ่ม 

เป็นการเลี้ยงในระดับครอบครัว ตามพ้ืนที่ของสมาชิก โดยกลุ่มจะเป็นพ้ืนที่ที่ท าให้เกิด
การแลกเปลี่ยนความรู้ ทักษะ และเทคนิคต่างๆ รวมไปถึงร่วมกันจัดการอาหารสัตว์ เช่น สั่งซื้อ
มันส าปะหลังในปริมาณมาก และช่วยกันประชาสัมพันธ์ให้กันและกัน การเลี้ยงหมูแบบกลุ่มจะ
เลี้ยงหมูในระบบธรรมชาติ (หมูหลุม) ยกตัวอย่างเช่น กลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน 
บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ที่มีนางปัณทม   สงวนเรือง เป็น
ประธานกลุ่ม จะมีบทบาทในด้านการจัดหาลูกหมู และกากมันส าปะหลัง ให้แก่สมาชิก คอยให้
น าแนะแบ่งปันความรู้ในด้านต่างแก่สมาชิกและเครือข่าย จนน าสู่การพึ่งพาตนเอง สามารถผลิต
อาหารสัตว์ได้ 
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4.2.2 สถานการณ์การเลี้ยงไก่ไขใ่นท้องถิ่น 

 จากการศึกษา พบว่า ในพื้นที่ส่วนใหญ่จะเลี้ยงไก่พ้ืนที่บ้านแบบปล่อยอิสระ ส่วนผู้ที่
เลี้ยงไก่ไข่พันธุ์โรดไอแลนด์เรด  จะเป็นสมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน บ้านหินสิ่ว 
ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ซึ่งมทีั้งหมด 6 ครอบครัว เริ่มเลี้ยงเมื่อวันที่ 10 
กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 จากการส่งเสริมของนางปัณทม   สงวนเรือง ผู้เป็นประธานกลุ่ม ที่มีวัตถุประสงค์
ให้สมาชิกประกอบอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ในรายวัน และท าให้สมาชิกได้มูลสัตว์เพ่ือน าไปท าปุ๋ยอีก
ด้วย หลังจากนั้นสมาชิกได้เลี้ยงไก่ไข่ โดยเลือกใช้ระบบการเลี้ยง ชนิดอาหาร และการให้อาหาร ที่
แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง 

 
 4.2.3 ระบบการเลี้ยงหมูในท้องถิ่น 
  จากการศึกษาระบบการเลี้ยงหมูในท้องถิ่น พบว่า สามารถแบ่งได้เป็น 3 ระบบ ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1) การเลี้ยงหมูในระบบทั่วไป ผู้เลี้ยงหมูจะใช้อาหารส าเร็จ เพียงอย่างเดียว จะนิยม
เลี้ยงหมูคอกที่มีพ้ืนเป็นปูนซีเมนต์ โดยให้เหตุผลว่า สะดวกต่อการท าความสะอาด จากการใช้น้ าฉีดล้าง 
ขอบรั้วก่อด้วยอิฐบล็อก 4 ชั้น สูงประมาณ 80 เซนติเมตร อิฐบล็อกในชั้นที่ 3 จะมีลักษณะเป็นรู เพ่ือ
การระบายอากาศ โรงเรือนสูง 2.5 เมตร ส่วนขนาดของคอกจะขึ้นอยู่กับจ านวนหมู ผู้ที่เลี้ยงหมูในระบบ
ดังกล่าว จะประสบปัญหาในด้านกลิ่นเหม็น เนื่องจากน้ าที่ผ่านการชะล้างมูลสัตว์ ไม่ได้รับการบ าบัดก่อน
ปล่อยทิ้ง ท าให้ไม่สามารถน ามูลสัตว์ไปใช้ประโยชน์เป็นปุ๋ย หรือขายต่อได้ ประเภทอาหารที่ใช้จะเป็น
อาหารส าเร็จ ผสมกับร า ถ้าความสะอาดไม่เพียงพอ หมูมีโอกาสป่วยได้ง่าย 
  2) การเลี้ยงหมูในระบบฟาร์มขนาดใหญ่  จะสร้างคอกที่มีพ้ืนปูนซีเมนต์ ผนังคอกและ
รั่ว ก็จะท าจากปูนซีเมนต์ และเหล็ก รวมถึงประเภทอาหาร และยารักษา บรรษัทจะเป็นผู้ก าหนด 
  3) การเลี้ยงหมูในระบบธรรมชาติ (หมูหลุม) เป็นผู้เลี้ยงแบบกลุ่ม ภายใต้กลุ่มวิสาหกิจ
เกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ซึ่งสมาชิกส่วน
ใหญพ่ึ่งเริ่มเลี้ยงในปี พ.ศ 2559 จากส่งเสริมของส านักงานการปฏิรูปที่ดินจังหวัดยโสธร ที่ให้โอกาสผู้น า
กลุ่มได้เข้ารับการศึกษาดูงานการท าการเกษตรแบบธรรมชาติ (ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง) โดยมี 
นายพงษ์พันธ์ นันทขว้าง เป็นวิทยากร  ท าการเลี้ยงในจ านวนไม่เกิน 10 ตัว มีเพียงนายประยงค์ อุปพันธ์ 
และนางสุบรรณ ศรีสมยา ที่เลี้ยงในจ านวน 20 ตัว เป็นหมูลูกผสมสามสายพันธุ์ ได้แก่ พันธุ์ลาร์จไวท์ 
พันธุ์แลนด์เรซ และพันธุ์ดูร็อคเจอร์ซี่ ในระยะแรกกลุ่มได้ให้สมาชิกทดลองเลี้ยงหมูหลุม โดยขุดหลุมลึก 
1 เมตร จากน าดินแดง ถ่านละเอียด เกลือ มูลสัตว์แบบแห้ง มารองพ้ืนคอกตามล าดับ ท าการเติมแกลบ
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ดิบเรื่อยๆ เมื่อเริ่มมีมูลสัตว์ในคอกมากขึ้น จากระบบการเลี้ยงดังกล่าว ผลปรากฎว่าเกิดปัญหาน้ าขังใน
หลุมเวลาฝนตก และหลังจากมูลสัตว์เต็มหลุม ก็ขนถ่ายอย่างยากล าบาก สมาชิกในกลุ่มส่วนใหญ่จึงได้
แก้ไขปัญหาโดยออกแบบคอกหมูหลุมในแบบประยุกต์ โดยจะไม่ขุดหลุม แต่ท าแนวก าแพงคอนกรีตยก
สูงขึ้น ประมาณ 80 เซ็นติเมตร และท ารั้วไม้ที่เว้นช่องว่างเพ่ือระบายอากาศต่อขึ้นไปอีก จากนั้นเทวัสดุ
รองพ้ืนเช่นเดียวกันหมูหลุมแบบเดิม ท าให้มูลสัตว์และวัสดุรองพ้ืนเกิดการหมักจนกลายเป็นปุ๋ย คอกจะ
ไม่มีกลิ่นเหม็น เนื่องจากวัสดุที่ใช้รองจะคอยซึมซับน้ าจากมูลสัตว์ รวมไปถึงกระบวนการหมักที่มี
จุลินทรีย์ช่วยย่อยสลายจนไม่เกิดกลิ่นเหม็น นอกจากนี้ ยังช่วยประหยัดน้ าเป็นอย่างมาก เพราะไม่
จ าเป็นต้องล้างท าความสะอาดคอก 
 

4.2.4 ระบบการเลี้ยงไก่ไข่ในท้องถิ่น 

จากการศึกษาผู้เลี้ยงไก่ไข่ในท้องถิ่น ที่ เป็นสมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน 
บ้านหินสิ่ว จ านวน 6 ครอบครัว พบว่า สามารถแบ่งระบบการเลี้ยง ออกได้เป็น 2 ระบบ ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  

1) ผู้เลี้ยงไก่ไข่ในระบบกึ่งขังกึ่งปล่อย เป็นสมาชิก 2 ครอบครัว เลี้ยงพันธุ์โรดไอแลนด์
เรด จ านวน 9 และ 20 ตัว เป็นการเลี้ยงไก่ไว้ในพ้ืนที่ที่มีอาณาบริเวณกว้าง มีรั้วหรือคอกล้อม
ไว้ ภายในรั้วหรือคอกล้อมจะมีโรงเรือนให้ไก่นอน มีรังไข่ มีรางอาหารหรืออาจจะโปรยให้ไก่กิน
อาหารบนพื้น และมีรางน้ า ชนิดอาหารที่ให้ จะเป็นอาหารส าเร็จ ผสมกับข้าว 

2) ผู้เลี้ยงไก่ไข่ในระบบกึ่งขังกึ่งปล่อย ผสมกับการเลี้ยงแบบปล่อย เป็นสมาชิก 4 
ครอบครัว เลี้ยงพันธุ์โรดไอแลนด์เรด จ านวน 5 – 10 ตัว เป็นการเลี้ยงไก่ไว้ในพ้ืนที่ที่มโีรงเรือน
เช่นเดียวกัน ให้อาหารในช่วงเช้า จากนั้นในช่วงบ่ายจะปล่อยอิสระให้หาอาหารตามธรรมชาติ 
ในช่วงค่ าไก่จะกลับมานอนในโรงเรือนจึงท าการขังอีกครั้ง ผู้เลี้ยงในระบบนี้ได้มีการให้อาหาร
ผสมที่แตกต่างกัน เช่น อาหารส าเร็จ มันหมักยีสต์กล้วยหมักเกลือ เบียร์หมัก ดอกดาวเรือง 
เพาะเลี้ยงหมอนจากเชื้อรา พืชสดต่างๆ เป็นต้น 



 
 

46 
 

4.2.5 อัตราส่วนการให้อาหารหมูในท้องถิ่น 

1) ผู้เลี้ยงหมูทั่วไป 

จากการศึกษาได้ยกตัวอย่างผู้เลี้ยงหมูด้วยอาหารส าเร็จผสม ซึ่งเลี้ยงในระบบทั่วไป โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 2 : ตารางแสดงอัตราส่วนการให้อาหารหมู 1 ตัว ในแต่ละช่วงวัยของ นายปน โจมค า 

 
 
 

 
 

ชนิดอาหาร ปริมาณที่ใช้ (กิโลกรัม) 
อัตราส่วนการให้อาหารในแต่ละช่วงวัย  (เดือน) 

1 2 3 4 
1. JBF 111 15 1 ส่วน    
2. JBF 112 30 1 ส่วน    
3. JBF 113A 30  1 ส่วน   
4. JBF 113S 30   1 ส่วน  
5. JBF 113C 30   1 ส่วน  
6. JBF  114C 30    1 ส่วน 
7. JBF 115C 30    1 ส่วน 
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2) ผู้เลี้ยงหมูแบบกลุ่ม 
จากการศึกษาได้ยกตัวอย่างผู้เลี้ยงหมูซึ่งใช้อาหารผสมที่ผลิตเอง ในระบบการเลี้ยงแบบธรรมชาติ (หมูหลุม) โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 3  : ตารางแสดงอัตราส่วนการให้อาหารหมู 1 ตัว ในแต่ละช่วงวัยของ นายสมพร โจมค า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
 

ชนิดอาหาร ปริมาณที่ใช้ (กิโลกรัม) 
อัตราส่วนการให้อาหารในแต่ละช่วงวัย (เดือน) 

1 2 3 4 
1. เบทาโก 301 30 1 ส่วน    
2. JBF 113A 30  2 ส่วน   
3. JBF 114 30   2 ส่วน  
4. เบทาโก 304 30    1 ส่วน 
5. มันหมักยีสต์ 250  1 ส่วน 2 ส่วน 2 ส่วน 
6. ใบมันแห้ง 15     
7. ใบกระถิน 10   1 ส่วน 1 ส่วน 
8. ร า 20 1 ส่วน    
9. ปลายข้าว 10  1 ส่วน   
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 จากการศึกษาอัตราส่วนในการให้อาหารหมู พบว่า ผู้เลี้ยงหมูในระบบทั่วไป และผู้เลี้ยงหมูหลุม 
ไม่ได้ชั่งน้ าหนักอาหารในแต่ละช่วงอายุของหมู แต่จะก าหนดปริมาณในการให้อาหาร ด้วยการสังเกต
อาการที่หมูแสดงออก และสังเกตลักษณะรูปร่างว่าดูซูบผอมลงหรือไม่ (จากตารางที่ 1) ผู้เลี้ยงจะให้
อาหารส าเร็จจนหมด ค่อยเปลี่ยนชนิดอาหาร ตามเงื่อนไขที่ผู้รับซื้อ (เขียงหมูหรือร้านค้าทางการเกษตร)
เป็นผู้ก าหนด ในขณะที่ผู้เลี้ยงหมูหลุม (จากตารางที่ 2) จะเพ่ิมอาหารที่ผลิตเอง หรือหาสามารถหาได้
จากในท้องถิ่น ในช่วงที่หมูอายุ 2 เดือน โดยค่อยๆเพ่ิมอัตราส่วน เริ่มจากช่วงเดือนที่ 2  ให้อาหารที่ผลิต
เอง น้อยกว่า อาหารส าเร็จ 

เดือนที่ 3 เป็นให้อาหารที่ผลิตเอง เท่ากับ อาหารส าเร็จ  และเดือนที่ 4 จะให้อาหารที่ผลิตเอง 
มากกว่า อาหารส าเร็จ สาเหตุที่ต้องใช้อัตราส่วนดังกล่าว เพื่อให้หมูได้ปรับสภาพ และคุ้นชิน กับอาหาร
ใหม่  ส่งผลให้ลดการใช้อาหารส าเร็จได้ในปริมาณมาก  

 
 4.2.6 อัตราส่วนการให้อาหารไก่ไข่ในท้องถิ่น 
 จากศึกษา พบว่า ผู้เลี้ยงไก่ไข่ ไม่ได้ก าหนดอัตราส่วนการให้อาหารที่แน่นอน และบางรายได้ใช้
อาหารที่ผลิตร่วมกับหมู และพืชสดที่หาได้ในท้องถิ่น เช่น มันหมักยีสต์ กล้วยหมัก ใบกระถิน ใบมัน
ส าปะหลัง หนอนจากเชื้อรา เบียร์หมัก น้ าหวาน และหญ้าชนิดต่างๆ นอกจากนี้ บางรายได้เลี้ยงใน
ระบบปล่อยอิสระ ให้หาอาหารกินตามธรรมชาติ จึงไม่สามารถศึกษาอัตราส่วนการให้อาหารไก่ไข่ได้ใน
ระยะแรก 
 

4.2.7 ต้นทุนในการเลี้ยงหมูในท้องถิ่น 
1) ผู้เลี้ยงหมูแบบทั่วไป 

จากการศึกษาพบว่า ต้นทุนส่วนใหญ่มาจากค่าอาหารสัตว์ จึงได้ยกตัวอย่างผู้เลี้ยงหมู
ด้วยอาหารส าเร็จ ซึ่งเลี้ยงในระบบทั่วไป โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้    

ตารางท่ี 4 : ตารางต้นทุนในการเลี้ยงหมู 1 ตัว ในระยะเวลา 4 เดือน ของนายปน โจมค า 

ชนิดอาหาร 
 

ปริมาณที่ใช้ 
(กิโลกรัม) 

กิโลกรัมละ 
(บาท) 

กระสอบละ 
(บาท) 

รวมค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

1. JBF 111 15 26.33 395 395 
2. JBF 112 30 23 690 690 
3. JBF113A 30 20 600 600 
4. JBF 113S 30 19.5 585 585 
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ชนิดอาหาร 
 

ปริมาณที่ใช้ 
(กิโลกรัม) 

กิโลกรัมละ 
(บาท) 

กระสอบละ 
(บาท) 

รวมค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

5. JBF 113C 30 18.33 550 550 
6. JBF 114C 30 16.66 500 500 
7. JBF 115C 30 16 480 480 

รวมทั้งหมด    3,800 
 

(ไม่รวมค่าวัสดุอุปกรณ์ คา่ไฟฟ้า คา่น้ า ค่ารักษา และการได้มาของลกูหมู เช่น ค่าผสมเทียม คา่ซื้อลูกหมู เป็นต้น) 

 
2) ผู้เลี้ยงหมูแบบกลุ่ม 

  จากการศึกษาต้นทุนส่วนใหญ่มาจากค่าอาหารสัตว์ จึงได้ยกตัวอย่างผู้เลี้ยงหมูซึ่งใช้
อาหารผสมที่ผลิตเองในระบบการเลี้ยงแบบธรรมชาติ (หมูหลุม) โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้    

ตารางท่ี 5 :  ตารางต้นทุนการเลี้ยงหมู 1 ตัว ในระยะเวลา 4 เดือน ของนายสมพร  โจมค า 

ชนิดอาหาร 
 

ปริมาณที่ใช้ 
(กิโลกรัม) 

กิโลกรัมละ 
(บาท) 

กระสอบละ 
(บาท) 

รวมค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

1. เบทาโก 301 30 23 690 690 
2. JBF 113A 30 20 600 600 
3. JBF 114C 30 16.66 500 500 
4. เบทาโก 304 30 15.66 470 470 
5. กากมันหมัก

ยีสต์ 
250 0.83 - 207 

6. ปลายข้าว 7.5 10 75 75 
7. ร า 7.5 10 75 75 

รวมทั้งหมด      2,617 
 

(ไม่รวมค่าวัสดุอุปกรณ์ คา่ไฟฟ้า คา่น้ า ค่ารักษา และการได้มาของลกูหมู เช่น ค่าผสมเทียม คา่ซื้อลูกหมู เป็นต้น) 
 

 จากการศึกษาต้นทุนในการเลี้ยงหมู พบว่า ผู้เลี้ยงหมูที่ให้อาหารส าเร็จรูปเพียงอย่างเดียว (จาก
ตารางที่ 3) ใช้ต้นทุนทั้งหมด 3,800 บาท  ในขณะที่ผู้เลี้ยงหมูโดยให้อาหารผสมที่ผลิตเอง (จากตารางที่ 
4) ใช้ต้นทุนทั้งหมดเพียง 2,617 บาท ชี้ให้เห็นว่า การเลี้ยงหมูให้อาหารผสมที่ผลิตเอง ประหยัดต้นทุน
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ในการเลี้ยงหมูได้ถึง 1,183 บาท  จากตารางท่ี 4 จะเห็นได้ว่า ชนิดอาหารที่ราคาถูกที่สุด คือ มันหมัก
ยีสต์ กิโลกรัมละ 0.83 บาท  ในขณะที่อาหารส าเร็จ ราคาจะสูงถึง กิโลกรัมละ 15 - 23 บาท   
 

4.2.8 ต้นทุนในการเลี้ยงไก่ไข่ในท้องถิ่น 
 จากสถาณการณ์ที่ได้กล่าวไว้ในหัวข้อที่ 4.2.6 ส่งผลให้ไม่สามารถศึกษาต้นทุนที่แน่นอนได้  
 

4.2.9 สถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ภายนอกพ้ืนที่ 
 ทีมวิจัยได้ลงพ้ืนที่ศึกษาบุคคล หรือกลุ่ม ที่เลี้ยงหมู และไก่ไข่ โดยผลิตอาหารเอง ในพ้ืนที่
จังหวัดขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด และสุรินทร์ จ านวน 5 แห่ง ซึ่งมีสถานการณ์การผลิต ระบบการ
เลี้ยง และการจัดการอาหารสัตว์ ที่แตกต่างกันดังนี้ 
 1) กลุ่มวิสาหกิจผู้เลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ บ้านปันน้ าใจ ต าบลม่วงหวาน อ าเภอน้ าพอง จังหวัดขอนแก่น 
เป็นกลุ่มที่เกิดจากการส่งเสริมภายใต้โครงการแก้ปัญหาความยากจนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ช่วงปี 2558 กลุ่มได้ท าการแจกแม่พันธุ์ไข่ ให้สมาชิกเลี้ยง โดยกลุ่มจะเป็นผู้ซื้อไข่
จากสมาชิก แต่ก็ประสบปัญหาสมาชิกน าไข่ไปรับประทานจนหมดเสียก่อน จึงได้หาแนวทางแก้ไข โดย
น าไก่ไข่ทุกตัวมาเลี้ยงในพื้นที่ศูนย์การเรียนรู้ ซึ่งเป็นคอกแบบล้อมรั้ว กึ่งขังก่ึงปล่อย แยกไก่ยามช่วงอายุ 
เช่น ไก่อนุบาล ไก่หนุ่มสาว ไก่พ่อพันธุ์แม่พันธุ์ ซึ่งไก่ที่น ามาเลี้ยง จะมี 2 พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์โรสไอแลนด์ 
พันธุ์ชีท่าพระ ( พัฒนาพันธุ์โดยเกษตรกรท่าพระ จ. ขอนแก่น ) และไก่พันธุ์พ้ืนเมืองเป็นไก่เลี้ยงเสริม 
เพ่ือเพาะเป็นลูกไก่ขายให้สมาชิกไปเลี้ยงต่อไป โดยหาตู้ฟักไข่แบบเล็กๆก่อน   ฟักไข่ได้ครั้งละ  180   
ฟอง   เก็บไข่เข้าตู้ฟักไข่ทุกๆ  7 วัน   การวางไข่ในตู้ฟักให้วางส่วนแหลมลง   ไก่จะออกดี  และแข็งแรง 
ใช้เวลา   21   วัน ในการฟักไข่ออกเป็นตัว   ถ้าผสมพันธุ์เองจ านวนไก่ตัวเมีย   5-7 ตัว   ต่อไก่ตัวผู้  1 
ตัว ทางกลุ่มเลี้ยงไก่อินทรีย์มา   4  ปี   ให้กินอาหารผสมเอง พบว่า  หงอนไก่มีสีแดง   และขนสวย  ใน
ด้านบริหารจัดการประธานกลุ่มจะท าหน้าที่ดูแลทั้งในเล้าไก่และโรงฟักไข่ เพ่ือเป็นการป้องกันไก่ที่เลี้ยง
ติดเชื้อ ดังนั้นจึงเน้นการเลี้ยงแบบแยกเล่าแยกสายพันธุ์ ส่วนเรื่องการผลิตอาหารไก่สมาชิกจะท างาน
ร่วมกันไม่ได้แบ่งหน้าที่รับผิดชอบ แต่เวลาให้อาหารไก่ จะมีพ่อทองสุข  จุฬารมย์ เป็นผู้ให้อาหาร โดยให้
อาหารวันละ 2 ครั้ง คือ เช้า กับ เย็น  
 2) คุณพ่อจันทร์  ต าบลกุดรัง จังหวัดมหาสารคาม เป็นข้าราชการครูเกษียณ  หันมาใช้ชีวิตแบบ
พอเพียง  ท่านได้เตรียมตัวก่อนเกษียณราชการครู 5 ปี ได้ปลูกพืชไม้ผลไว้หลายชนิด   มีการวางแผ่น
ชีวิตหลังวัย ในพ้ืนที่การเพาะปลูก   44 ไร่ ปลูกแก้วมังกร  มะขามเปรี้ยวพันธุ์ผลดกฝักใหญ่มาก    
มะขามป้อม   มะม่วงมหาชนก  มีการขยายพันธุ์ไก่ชน เหมือนกัน   เลี้ยงวัว  ประมาณ   25  ตัว เลี้ยง
ควาย   14   ตัว   และเลี้ยงปลา   ในเนื้อท่ี  40 ไร่  ท่านมี บุตร 2 คน  เป็น   หญิง  1 คน  ชาย 1  คน  
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เป็นครอบครัวรับราชการ   ลูกเรียนจบปริญญาโท เอกเคมี   ได้น าหมูมาให้พ่อเลี้ยง และน าเทคนิคการ
ผลิตอาหารสัตว์จากกากมันหมักยีสต์ มาผสมกับร าข้าวเพ่ือเลี้ยงหมู  เลี้ยงหมูแม่พันธุ์    2  ตัว  แต่
ประสบปัญหาด้าน จึงได้จ้างคนมาดูแลช่วย   ส่วนอาหารหมู  เป็ด ไก่  ลูกสาวเป็นผสมมาให้เรียบร้อย
แล้วมาส่งให้พ่อเป็นคนเลี้ยง   ผลจากการเลี้ยงพบว่า   หมูผอมมาก   แม่พันธุ์ก็ไม่สมบูรณ์   คลอดลูก  6  
เดือนยังไม่เป็นสัตว์ ส่วนการขายไม่มีปัญหา  เพราะท่านมีลูกศิษย์มารับซื้อถึงบ้านเลย  
 3) ศูนย์เครือข่ายเรียนรู้เลี้ยงสัตว์และปศุสัตว์อินทรีย์ ของนาย จ าลอง เขียวข า ณ บ้านโคก
ส าราญ ต าบลหนองแคน อ าเภอปทุมรัตน์ จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งเป็นศูนย์เครือข่ายที่ได้ขยายตัวจากศูนย์
เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้าน นายวีระยุทธ  สุวัฒน์  ซึ่งได้ส่งเสริมการเลี้ยงไก่ สามารถผลิตอาหารเลี้ยงสัตว์ได้
เอง โดยมีสมาชิกที่ได้งบประมาณจากการสนับสนุนของกรมปศุสัตว์  คือนาย จ าลอง เขียวข า ได้งบมา 
20,000 บาท  ซื้อไก่พันธุ์มา  25  ตัว  ท าโรงเรือนในระบบกึ่งขังกึ่งปล่อย มีตาข่ายล้อมรอบ  อยู่ใน
บริเวณสวนไผ่  อากาศถ่ายเทดี บรรยากาศร่มรื่น  ไก่ก็จะไม่เครียด และล้อมรั่วแปลงบริเวณด้านข้างเล้า
ไก่ เพ่ือเป็นพื้นที่ปลูกหญ้าแพงโกล่า และหญ้าเนเปียร์ 
 4) กลุ่มเลี้ยงไก่สบาย ณ บ้านโดนเลงใต้ ต าบลทมอ  อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ เป็นกลุ่ม
ภายใต้เครือข่ายกลุ่มเกษตรธรรมชาติทมอ ท านาปลูกข้าวอินทรีย์   จนเป็นที่ยอมรับของหน่วยงานที่เข้า
มาสนับสนุน   มีตลาดนัดสีเขียวเป็นช่องทางการตลาด  เดิมทีในกลุ่มมีการเลี้ยงไก่ สามสายพันธุ์   แต่
ประสบปัญหาขาดทุน   จากการลงทุนมากถึงเวลาขายไก่กลับล้นตลาด   ขายไม่ออก    จึงหันมาเลี้ยง
หมู ก็อยู่ทุนไม่มีก าไร  ค่าแรงก็ไม่ได้จึงต้องเลิกเลี้ยง  ต่อมาทางกรมปศุสัตว์เข้ามาสนับสนุนให้เลี้ยงไก่ 
ตอนแรกเลี้ยงในกลุ่มมีสมาชิก   11 คน   ปัจจุบันมีสมาชิก   4   คน สายพันธุ์ไก่ท่ีเลี้ยงอยู่ ไก่พันธุ์โร็ดไอ
แลด์  เลี้ยงครั้งแรก   50 – 60 ตัว ไข่วันละ  30 – 40 ฟอง แต่ถ้าไก่ตกใจก็จะหยุดไข่   เช่นหมากัด   
หมาไล่ไก่   ฟ้าร้องฝนตก ไก่จะตื่นตกใจได้ และคนก็สามารถเชื้อโรคมาสู่ไก่ได้   ถ้ามีคนมาเยี่ยมศูนย์  ก็
ให้ดูห่างๆ อย่าเข้าไปดูในคอก  เพราะไก่อาจติดเชื้อได้ ถ้าไก่สมบูรณ์จะเริ่มไข่อายุ   6  เดือนปกติไก่จะ
ออกไข่อายุ   8  เดือน  และการเลี้ยงไก่แบบอินทรีย์   ไข่จะเก็บไว้ได้นานกว่า ไม่เน่าง่าย ไข่อินทรีย์สี
ของไข่จะออกสีขาว ชมพูไข่แดงจะเป็นสีเหลืองอ่อน  นับตั้งแต่ไก่เริ่มไข่ ไปจนถึง   12 - 13  เดือน  ก็จะ
น าไก่รุ่นใหม่มาเลี้ยง เพราะไก่จะไข่น้อยลง   ปกติไก่จะไข่   2  วัน แล้วจะหยุด 2 วัน  จะสลับกันไข่  ถ้า
ตูดชื่นยังไข่ได้อีก   ถ้าตูดแห้งไก่จะไม่ไข่ ไก่จะเริ่มไข่ตอน  3 โมงเช้า ถึงสามโมงเย็น   ไข่อินทรีย์ของเขา
จะขายดีมาก   จนมีการขายไข่ใต้โต๊ะเกิดข้ึน  คือต้องมีการสั่งล่วงหน้า 

 5) นางนันทา หายทุกข์ อาศัยอยู่ที่ หมู่ที่ 6 ต าบลทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ แต่เดิม
เลี้ยงหมูมานานแล้ว ต่อมากรมปศุสัตว์ได้เข้ามาสนับสนุนช่วยเหลือ ให้มีการเลี้ยงหมูกันเป็นกลุ่ม ต่อมา 
ดร. สุทธิศักดิ์  แก้วแกมจันทร์ คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชมงคลอีสาน วิทยา
เขตสุรินทร์ ได้ชักชวนให้ท าโครงการวิจัย ภายใต้โครงการคลินิกเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตร์และ
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เทคโนโลยี เป็นการเลี้ยงหมู 10 ตัว ในคอกแบบหมูหลุม เพ่ือให้ได้ขี้หมูส าหรับน าไปท าปุ๋ย โดยเริ่มจาก
ขุดหลุมลึก   50  เซนติเมตร  ใส่แกลบดิบมูลสัตว์โรยด้วยร า เกลือ  รดด้วยน้ าหมัก  ใส่แกลบเยอะกว่า
สุดท้ายฟางกลบ ทิ้งไว้   15  วัน  จึงน าหมูมาลงหลุม เมื่อหมูน้ าหนักประมาณ 60 กิโลกรัม ย้ายจาก
คอกหลุมไปคอกปูนเพื่อรักษาคุณภาพ ให้ล าไส้อ่อนไม่มีดิน ล าไส้หมูจะสะอาดลูกค้าจะไม่ต าหนิ  เนื้อหมู
น าไปขายในตลาดสีเขียว  หมูรสชาติดีเก็บได้นานเป็นอาทิตย์  เนื้อแดงขายกิโลกรัมละ   130  บาท     
เนื้อสัน กิโลกรัมละ   150   บาท  ช า แหละที่โรงฆ่าสัตว์  ค่าช าแหละตัวละ   400  บาท  หมูสาวเนื้อ
จะแน่   หมูน้ าหนัก   8 – 100  กิโลกรัม เนื้อสีจะสวย   ส่วนน้ ามันหมูจะขายดีมาก   น้ ามันแข็ง 
กิโลกรัม ละ   70  บาท   ส่วนหนังหมูจะท าเป็นแคบหมูขาย   
 
 สรุป 
 จากการศึกษา พบว่า สถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ในชุมชนบ้านหินสิ่ว 
ชุมชนอ่ืนๆ ในพ้ืนที่ใกล้เคียง และนอกพ้ืนที่ชุมชน พบว่า ผู้เลี้ยงสัตว์ทั้งหมูและไก่ไข่ ต่างก็มีการผลิต
อาหารสัตว์ด้วยตนเองควบคู่ไปกับการใช้อาหารส าเร็จ เพ่ือลดต้นทุนในการเลี้ยงสัตว์ โดยจะมีสูตร
อาหารและวัตถุดิบในการผลิตอาหารที่แตกต่างกันไปตามต้นทุนของพ้ืนที่ เช่น กล้วย มันหมักยีส ร า 
หญ้าเนเปีย เป็นต้น และส่วนใหญ่มักจะมีการจัดการอาหารสัตว์ในลักษณะการรวมกลุ่ม เพ่ือให้สะดวก
ต่อการจัดการทั้งการผลิตอาหารจนถึงการหาตลาด   
 
4.3 ความรู้การผลิตอาหารสัตว์ท่ีมีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอ่ืนๆ ในพื้นที่ใกล้เคียง 
 จากการศึกษา พบว่า ความรู้การผลิตอาหารสัตว์ในชุมชนบ้านหินสิ่ว ชุมชนอ่ืนๆ ในพ้ืนที่
ใกล้เคียง และนอกพ้ืนที่ชุมชน สามารถจ าแนกผู้เลี้ยงสัตว์เป็น 2 ประเภท ได้แก่ ผู้เลี้ยงสัตว์ในท้องถิ่น 
กลุ่มผู้เลี้ยงสัตว์นอกพ้ืนที่ ซึ่งมีรายละเอียดตังต่อไปนี้ 
 4.3.1 การผลิตอาหารสัตว์ในท้องถิ่น 
 เทคนิค วิธี องค์ความรู้ในด้านการผลิตอาหารสัตว์ในท้องถิ่น เกิดจากปัจจัยเอ้ือจากการรวมกลุ่ม
ของ กลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัด
ยโสธร ที่ส่งผลให้มีหน่วยงานต่างๆให้โอกาสสร้างกิจกรรมที่ส่งเสริม สนับสนุน และถ่ายทอดองค์ความรู้
ให้แก่สมาชอกในกลุ่ม 
  1) วิธีการผลิตอาหารหมู และไก่ไข่ 

จากการศึกษา พบว่า กลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืนบ้านหินสิ่ว จะผลิตอาหาร
สัตว์เพ่ือให้กินได้ทั้งหมู และไก่ไข่ ซึ่งมีรายละเอียด ที่มา อุปกรณ์ ส่วนผสม และขั้นตอนการ
ผลิต ที่แตกต่างกันดังต่อไปนี้ 
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  มันหมักยีสต์ 
  เป็นสูตรที่ได้รับการสนับสนุนจากส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม 

1. อุปกรณ์ 
▪ ถังพลาสติก 200 ลิตร จ านวน 6 ถัง 
▪ ถังพลาสติก 50 ลิตร 
▪ ถังสี 20 ลิตร 
▪ ถุงพลาสติก 
▪ ไม้พาย 

2. ส่วนผสม 
▪ กากมันส าปะหลัง (กากแป้ง) 1 ตัน 
▪ ยีส 2 ก้อน 
▪ น้ าตาลทรายแดง 5 กิโลกรัม 
▪ กากน้ าตาล 10 กิโลกรัม 
▪ ยูเรีย 2 กิโลกรัม 
▪ น้ า 200  

3. ขั้นตอนในการผลิต 
▪ เติมน้ าลงในถังสี ในปริมาณ 10 ลิตร จากนั้นเทยูเรียลงไป แล้วใช้ไม้พายคนให้

ละลาย แล้วเทกากน้ าตาลลงไป คนกากน้ าตาลให้ละลาย  
▪ เติมน้ าลงไปในถังพลาสติก ในปริมาณ 25 ลิตร เทน้ าตาลทรายแดงลงไป แล้วคน

น้ าตาลให้ละลาย จากนั้นค่อยๆเทยีสลงไป โดยใช้ไม้พายคนหมุนไปในทิศทาง
เดียว แล้วรอ 30 นาที ให้ยีสพองตัว  

▪ เติมน้ าลงไป มาใส่ลงในถัง 200 ลิตร ในปริมาณ 165 ลิตร จากนั้นน้ าส่วนผสม
จากถังสี และถังพลาสติก 50 ลิตร เทลงไปรวมกันให้เต็มถัง แล้วคนให้เค้ากัน  

▪ ในขั้นตอนนี้จะมีผู้ใช้วิธีที่แตกต่างกัน ได้แก่ 1)ผสมภายใน น ากากมันส าปะหลัง 
(กากแป้ง) มาใส่ลงในถัง 200 ลิตร จ านวน 5 ถัง ในปริมาณเท่าๆกัน จากนั้นน า
ไม้มาเจาะให้เกิดหลุมทั่วพ้ืนผิว จากนั้นเทส่วนผสมที่เตรียมไว้ ลงไปในถัง 200 
ลิตร จ านวน 5 ถัง เท่าๆกัน  2)ผสมภายนอก โดยน ากากมันส าปะหลัง (กาก
แป้ง) มาเกลี่ยกระจายในพื้นที่บริเวณกว้างจากนั้นน าส่วนผสมที่เตรียมไว้ มาเท
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รดให้กระจายโดยทั่วถึง แล้วให้เท้าเหยียบย่ าให้ส่วนผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
จากนั้นค่อยตักใส่ภาชนะที่เตรียมไว้ 

4. การเก็บรักษา 
▪ ใช้ถุงพลาสติคลุม แล้วเอาหนังยางรัด ป้องกันอากาศเข้า 
▪ เก็บถังไว้ร่ม ห้ามโดนแสง 
▪ หมักไว้นาน 14 วัน จึงจะสามารถน าไปใช้ได้ 

 
กล้วยหมัก 

  เป็นสูตรที่ได้รับการเรียนรู้จาก ศูนย์การเรียนรู้การท าการเกษตรแบบธรรมชาติ 

โดย นายพงษ์พันธ์ นันทขว้าง 

1. อุปกรณ์ 
▪ ถังพลาสติก มีฝาปิด 
▪ มีด 
▪ เขียง 

2. ส่วนผสม 
▪ ต้นกล้วย 50 กิโลกรัม 
▪ น้ าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม 
▪ เกลือ 5 ขีด 

3. ขั้นตอนในการผลิต 
▪ หัวต้นกล้วยในแนวเฉียง 
▪ แบ่งระดับความจุของถัง ออกเป็น 4 ชั้น  
▪ ใส่ต้นกล้วยที่หั่นแล้วลงไปในถัง ในระดับชั้นที่ 1 แล้วอัดให้แน่น จากนั้น

โรยเกลือ 1 ก ามือ และน้ าตาล 0.5 กิโลกรัม  
▪ จากนั้นน ากล้วยที่หั่นแล้ว มาใส่ลงในชั้นต่อไป โรยเกลือ และน้ าตาล 

เช่นเดิม 
▪ ท าแบบนี้จนกล้วยเต็มถัง 
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4. การเก็บรักษา 
▪ ใช้ถุงพลาสติคลุม แล้วเอาหนังยางรัด ป้องกันอากาศเข้า 
▪ เก็บถังไว้ร่ม ห้ามโดนแสง 
▪ หมักไว้นาน 7 วัน จึงจะสามารถน าไปใช้ได้ 

 
4.3.2 การผลิตอาหารสัตว์ภายนอกพื้นที่ 

จากการลงพ้ืนที่ศึกษาบุคคล หรือกลุ่ม ที่เลี้ยงหมู และไก่ไข่ โดยผลิตอาหารเอง ใน
พ้ืนที่จังหวัดขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด และสุรินทร์ จ านวน 5 แห่ง พบว่า มีสูตรอาหาร
สัตว์ ที่มีส่วนผสม ขั้นตอนการผลิต ที่แตกต่างกันดังนี้ 

สูตรพืชหมัก (นางนันทา   หายทุกข์)   

เป็นสูตรที่ได้รับการส่งเสริม ดร. สุทธิศักดิ์  แก้วแกมจันทร์ คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ ภายใต้โครงการคลินิกเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  

1. อุปกรณ์ 
▪ ผ้ารองปูพ้ืน 
▪ ถังขนาดใดก็ได้ 

2. ส่วนผสม 
▪ พืชสด เช่น ต้นกล้วย ใบกระถิน ผักตบชวา เป็นต้น 10 กิโลกรัม 
▪ เกลือเม็ด  2 ขีด 
▪ กากน้ าตาล 1 กิโลกรัม 

3. ขั้นตอนในการผลิต 
▪ น าต้นกล้วย ใบกระถิน และผักตบชวา น ามาสับให้เป็นชิ้นเล็กๆ 
▪ ผสมกากน้ าตาล คลุกเคล้าให้เข้ากันดี 
▪ จากนั้นน ามาใส่ในถังที่เตรียมไว้ และปิดฝาให้สนิท 

4. การเก็บรักษา 
▪ เก็บไว้ในที่ร่ม ฤดูร้อน  5 – 7 วัน    ฤดูหนาว   7- 15  วัน  กลิ่นจะหอม

เปรี้ยวน าไปเลี้ยงหมูรุ่นได้  
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สูตรอาหารหมู (นางนันทา   หายทุกข์)   

เป็นสูตรที่ได้รับการส่งเสริม ดร. สุทธิศักดิ์  แก้วแกมจันทร์ คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ ภายใต้โครงการคลินิกเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  

1. อุปกรณ์ 
▪ ผ้ารองปูพ้ืน 
▪ ถังขนาดใดก็ได้ 

2. ส่วนผสม 
▪ ปลายข้าว 50 กิโลกรัม 
▪ ร าอ่อน 50 กิโลกรัม 
▪ กากถั่วเหลือง 14 กิโลกรัม 
▪ ปลาป่น  2 กิโลกรัม 
▪ ไดแคลเซี่ยม 8 ขีด 

3. ขั้นตอนในการผลิต 
▪ ผสมส่วนประกอบทั้งหมดให้คลุกเคล้าเข้ากันดี 
▪ จากนั้นน ามาใส่ในถังที่เตรียมไว้ สามารถน าไปให้หมูกินได้ทันที 

 

สูตรสูตรอาหารไก่(นายจ าลอง เขียวข า)   

เลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ จ านวน 50 ตัว ในแบบกึ่งขังก่ึงปล่อย 
1. ส่วนผสม 

▪ ข้าวเปลือก 25 กิโลกรัม 
▪ ใบกระถิ่นตากแห้ง 1.5 กิโกรัม 
▪ ถั่วเขียว 25 กิโลกรัม 
▪ หญ้าเนเปียร์ 10 กิโลกรัม 
▪ ร าอ่อน 10 กิโลกรัม 
▪ เปลือกหอย 3 กิโลกรัม 

2. ขั้นตอนในการผลิต 
▪ ผสมส่วนประกอบทั้งหมดให้คลุกเคล้าเข้ากันดี 
▪ จากนั้นน ามาใส่ในถังที่เตรียมไว้ สามารถน าไปให้หมูกินได้ทันที 
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 สูตรอาหาร กลุ่มเลี้ยงไก่สบาย 
เป็นสูตรที่ได้รับการสนับจาก กรมปศุสัตว์ และทดลองปรับใช้ด้วยตนเอง 

1. ส่วนผสม (ส าหรับไก่อายุ 2 เดือน) 
▪ ปลายข้าว  50  กิโลกรัม 
▪ ร าอ่อน  30  กิโลกรัม 
▪ ปลาป่น  10  กิโลกรัม 
▪ ไคแคลนเซียม 1  กิโลกรัม (ถ้ามี) 
▪ กากถั่วเหลือง 9  กิโลกรัม 
▪ เกลือ  1 ช้อนโต๊ะ 

2. ส่วนผสม (ส าหรับไก่ช่วงออกไข่) 
▪ ปลายข้าว  50   กิโลกรัม 
▪ ร าอ่อน  30  กิโลกรัม 
▪ ปลาป่น  10  กิโลกรัม 
▪ ไคแคลนเซียม 1  กิโลกรัม  (ถ้ามี) 
▪ กากถั่วเหลือง 7  กิโลกรัม 
▪ เกลือ  1 ช้อนโต๊ะ 

3. ขั้นตอนในการผลิต 
▪ ผสมส่วนประกอบทั้งหมดให้คลุกเคล้าเข้ากันดี 
▪ จากนั้นน ามาใส่ในถังที่เตรียมไว้ สามารถน าไปให้หมูกินได้ทันที 

4. อาหารเสริม 
▪ เพ่ิมแคลนเซียมจากเปลือกหอย   2   กก.  ท าให้ไข่เปลือกแข็ง 
▪ ข้าวโพดเข้าไปอีกจะท าให้ไข่เหลืองสีสวย 
▪ ผักต่างๆ ถ้ามีสมารถโยนเข้าไปให้กินได้เลย พร้อมทั้งหญ้าด้วย   

 
สูตรอาหารไก่ไข่ (กลุ่มวิสาหกิจเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ หมู่บ้านปันน้ าใจ)   

เป็นสูตรที่ได้รับการส่งเสริมภายใต้โครงการแก้ปัญหาความยากจนตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
1. อุปกรณ์ 

▪ ผ้ารองปูพ้ืน 
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▪ ถังขนาดใดก็ได้ 
▪ คลาด 

2. ส่วนผสม 
▪ ผ้ารองพ้ืนและ สับต้นกล้วยหรือให้เป็นชิ้นเล็กๆ แล้วเทกล้วยสับลงบนผ้า

และเกลี่ยให้เป็นแนวยาวมีความสม่ าเสมอกัน 
▪ เทร าทับลงไป จากนั้นใช้คาดเกลี่ยให้ร าเสมอกันจนทั่ว 
▪ ใช้มือโรยน้ าตาลแดง ดินแดง ขี้วัวแห้ง(ผ่านการร่อนเอาส่วนที่ละเอียด) 

เกลือ ตามล าดับ ให้ทั่วถึง 
▪ เทปลายข้าวลงไปและเกลี่ยให้ทั่ว 
▪ ใช้คาดคลุกเคล้าวัตถุดิบให้เข้ากันดีๆ และน าไปใส่ในถังท่ีเตรียมไว้ ปิดฝา

ถังให้สนิท 
3. ขั้นตอนในการผลิต 

▪ ผสมส่วนประกอบทั้งหมดให้คลุกเคล้าเข้ากันดี 
▪ จากนั้นน ามาใส่ในถังที่เตรียมไว้  

4. วิธีการเก็บรักษา 
▪ เก็บไว้ในที่ร่ม นาน 7 วัน จึงจะสามารถน าไปใช้ได้ 

 
4.4 การปฏิบัติการทดลอง 

 จากการด าเนินงานในระยะที่ 1 ทีมวิจัยได้ศึกษาสถานการณ์การผลิต การจัดการอาหารสัตว์ 
ความรู้ในการผลิตอาหารสัตว์ที่มีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอื่นๆ ในพ้ืนทีใกล้เคียง ได้แก่ ต าบล
โคกส าราญ, ต าบลสวาท, ต าบลบุ่งคล้า อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร และศึกษาจากภายในนอกพื้นที่ 
ในขอบเขต 5 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด และสุรินทร์ น ามาไปสู่การ
ปฏิบัติการทดลอง เพื่อหารูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบในท้องถิ่น 

4.4.1การคัดเลือกสูตรอาหารสัตว์ 

ในการออกแบบปฏิบัติการทดลอง ทีมวิจัยได้น าข้อมูลจากศึกษาในระยะที่ 1 ซึ่งท าให้ค้นพบ
อาหารสัตว์ 7 สูตร มาเปรียบเทียบกับวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น พบว่า มีอาหารสัตว์ 3 สูตร ที่มี
ส่วนประกอบตรงกับวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น มีจ านวนเพียงพอ และราคาไม่แพงมากนัก ซึ่งมี
รายละเอียดและเหตุผลในการคัดเลือกดังต่อไปนี้ 
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1)สูตรอาหารหมู จากนางนันทา   หายทุกข์ เนื่องจากส่วนประกอบ หาซื้อได้จากร้านค้า
การเกษตรและโรงสีข้าว ซึ่งตั้งอยู่ใกล้ชุมชน ในราคาท่ีไม่แพงมากนัก โดยทีมวิจัย จะเรียกสูตรนี้ว่า 
“อาหารผสม”  

2)มันหมักยีสต์ มีส่วนประกอบหลักเป็นกากมันส าปะหลัง ด้วยลักษณะภูมิประเททท่ีเป็นโคก
หรือโนน (ท่ีดอน) เป็นหนึ่งในปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรในพ้ืนท าการปลูกเป็นจ านวนมาก อีกท้ังยังมี
ลานรับซื้อมันส าปะหลัง ที่อยู่จากชุมชนเพียง 5 กิโลเมตร ประกอบกิจการโดยน ามันส าปะหลังไป
ขายให้กับ โรงงานแป้งมัน ที่ตั้งอยู่ในต าบลค าป่าหลาย อ าเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร  
ด้วยขนส่งของลานรับซื้อมันส าปะหลัง ท าให้ทีวิจัยสามารถซื้อกากมันส าปะหลัง จากโรงงานแป้งมัน 
ได้ในราคาค่าขนส่งที่ไม่แพงมากนัก  

3)กล้วยหมัก เป็นสูตรที่ได้รับการเรียนรู้จาก นายพงษ์พันธ์ นันทขว้าง ประธานศูนย์การเรียนรู้
การท าการเกษตรแบบธรรมชาติ  โดยส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรมจังหวัดยโสธร เป็น
หน่วยงานที่สนับสนุนให้สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน ได้เข้าร่วมการ อบรม ดูงาน 
และชมการสาธิต มีส่วนประกอบหลักเป็น ต้นกล้วยสด ซึ่งในชุมชนได้มีการปลูกกล้วยเป็นจ านวน
มาก อีกท้ังนางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ หนึ่งในสมาชิกทีมวิจัย ก็ได้ท าสวนกล้วยเช่นกัน สูตรนี้จึง
ได้รับการคัดเลือก 

 
4.4.2 การคัดเลือกผู้ปฏิบัติการทดลอง 

เพ่ือการปฏิบัติการทดลองมีประสิทธิภาพ ให้ทีมวิจัยจึงได้คัดเลือกผู้ปฏิบัติการทดลอง จนได้ผู้
ทดลองเลี้ยงหมู 3 ราย ได้แก่ 1)นางปัณทม   สงวนเรือง 2) นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ 3)นางสง่า   
ชาวนาและผู้ทดลองเลี้ยงไก่ไข่ 4 ราย ได้แก่ 1)นางปัณทม   สงวนเรือง 2)นายสม  โจมค า 3)แม่หนู
หวั่น   วลิัยกุล 4)นางสง่า   ชาวนาโดยคัดเลือกจากการวางเงื่อนไขร่วมกัน ดังนี้ 

1) ต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ในการเลี้ยงหมู หรือไก่ไข่ 

2) เป็นผู้มีพ้ืนที่เพียงพอ หรืออาคารที่เป็นคอกเลี้ยงสัตว์อยู่แล้ว  

3) เป็นผู้ที่มีเวลาเพียงพอส าหรับเลี้ยงหมู  หรือไก่ไข่ 

4) เป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบ ต่อการเลี้ยงหมู  หรือไก่ไข่ และคอยจดบันทึกตลอดการ

ปฏิบัติการทดลอง 

5) เป็นผู้ที่ครอบครัวให้การสนับสนุน ให้ร่วมการปฏิบัติการทดลองในครั้งนี้ 
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4.4.3 การออกแบบปฏิบัติการทดลองเลี้ยงหมู 

เพ่ือให้การปฏิบัติการทดลองมีความเท่ียงตรง แม่นย า และข้อมูลที่ได้สามารถน าไปสรุป 
วิเคราะห์ หารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมได้ ทีมวิจัยจึงได้ออกแบบปฏิบัติการทดลอง ที่มี
รายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

1) ผู้ทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 ราย จะเลี้ยงหมูพันธุ์เดียวกัน คือ หมู 3 สายเลือด ที่มีส่วนผสม

ของพันธุ์ลาร์จไวท์ พันธุ์ดูร็อคเจอร์ซี่ และพันธุ์แลนท์เรซ  เพ่ือให้ข้อมูลสามารถน ามา

เปรียบเทียบกันได้ 

2) ผู้ทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 ราย จะเลี้ยงหมูทั้งหมด 6 ตัว แบ่งออกเป็นรายละ 2 ตัวประกอบ

ไปด้วย เพศผู้และเพศเมีย เพ่ือเปรียบเทียบการเจริญโตและปริมาณอาหารที่ใช้เลี้ยง 

3) ผู้ทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 ราย จะเลี้ยงหมูในคอกแบบหมูหลุม คือ เป็นพ้ืนดิน ที่มีวัสดุรอง

พ้ืน เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในการท าความสะอาด การดูแลรักษา และได้ปุ๋ยจากวัสดุรองพ้ืน  

4) ผู้ทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 ราย จะก้ันขนาดคอก 2 x 2 เมตร ต่อหมู 1 ตัว  เพ่ือให้หมู

สามารถเคลื่อนไหวได้สะดวก ลดความเครียดที่อาจส่งผลต่อสุขภาพและพฤติกรรมการกิน

อาหาร 

5) ผู้ทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 ราย จะให้อาหารหมู วันละ 2 ครั้ง คือ ช่วงเช้า และช่วงเย็น 

6) ผู้ทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 ราย จะให้หมูกินอาหารส าเร็จ(หัวอาหารเม็ด) ในระยะปรับเปลี่ยน

อาหารช่วง 1 เดือนแรก เนื่องจากลูกหมูแรกเกิด ได้กินอาหารส าเร็จมาก่อนเริ่มเลี้ยง ซึ่ง

การจะปรับเปลี่ยนสูตรอาหารสัตว์นั้น จ าเป็นต้องค่อยๆผสม ให้ลูกหมูได้เกิดความคุ้นชิน 

ส่งผลให้พฤติกรรมในการกินมีความต่อเนื่อง ไม่เกิดการเบื่ออาหารจนการเจริญเติบโตช้า

ลง  จากนั้น นางปัณทม   สงวนเรือง และนางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ จะเปลี่ยนสูตร

อาหาร เป็น “อาหารผสม” กับ “มันหมักยีสต์” โดยใช้ปริมาณอาหารในสัดส่วนที่

แตกต่างกัน  นางปัณทม   สงวนเรือง จะให้กิน อาหารผสม 3 ส่วน มันหมักยีสต์ 7 ส่วน 

ในขณะที่ นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ จะให้กิน อาหารผสม 5 ส่วน มันหมักยีสต์ 5 ส่วน  

ส่วนนางสง่า   ชาวนา  จะเปลี่ยนสูตรอาหาร เป็น “อาหารผสม” กับ “กล้วยหมัก” โดย

ให้กิน 5 ส่วน ต่อ 5 ส่วน ตามล าดับ  สาเหตุที่ให้หมูของทั้ง 3 ราย กิน”อาหารผสม” 

เนื่องจากเป็นอาหารที่คุณค่าทางโภชนาการสูง และมีราคาต่ ากว่าอาหารส าเร็จเล็กน้อย 
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ส่วน”มันหมักยีสต์” และ “กล้วยหมัก” คือ  ที่สามารถผลิตได้จากวัตถุดิบในท้องถิ่น  มี

จ านวนมากเพียงพอ และราคาถูก 

7) เริ่มท าการปฏิบัติการทดลอง พร้อมกับจดบันทึก ในทุกข้ันตอนของการด าเนินงาน โดยใช้

แบบบันทึกผลการทดลอง ในการบันทึกข้อมูล เช่น ชื่อผู้เลี้ยง/จ านวนหมู/เพศหมู/พันธุ์/

วันที่เริ่มเลี้ยง/สูตรอาหาร/ปริมาณอาหาร/น้ าหนักหมูตอนเริ่มเลี้ยง เป็นต้น 

8) เมื่อหมูตัวใด มีน้ าหนัก 100 กิโลกรัม จะถือว่าสิ้นสุดของการปฏิบัติการทดลอง  
 

 

4.4.4 ขั้นตอนการปฏิบัติการทดลองเลี้ยงหมู 

1) ท าผนังกั้นคอกให้มีขนาด 2x2 เมตร โดยเว้นช่องว่างให้อากาศถ่ายเทสะดวก 

2) ท าการรองพ้ืนคอก ด้วยฟางข้าว และแกลบ 

3) ซื้อลูกหมู 6 ตัว และซื้ออาหารส าเร็จ ร่วมกันก าหนดวันเปลี่ยนอาหาร ในวันที่ 14 ธันวาคม 
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4) ผลิตอาหารสัตว์ ที่คัดเลือกไว้ ได้แก่ 1)อาหารผสม โดยเริ่มจาก นางปัณทม   สงวนเรือง 

และนางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ จะเป็นผู้ไปซื้อส่วนประกอบจ าพวกถั่วเหลือง, ปลาป่น, ได

แคลเซียม, ไลซีน, เกลือ, เอ็นแฟก ที่ร้านค้าทางการเกษตร ในอ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 

จากนั้น วันต่อมาจึงได้ไปซื้อร าอ่อน และปลายข้าว ที่โรงสีข้าว ในอ าเภอเลิงนกทา จังหวัด

ยโสธร ต่อมา จึงนัดทีมวิจัย เพื่อมาผลิตอาหารผสมร่วมกัน ผลิตอาหารประมาณครั้งละ 1 

ตัน แล้วแบ่งไปตามปริมาณที่ก าหนดไว้ 2)มันหมักยีสต์ จะเริ่มนางปัณทม   สงวนเรือง จะ

สั่งซื้อกากมันส าปะหลัง โดยฝากซ้ือกับคนขับรถบรรทุก ที่ท าหน้าที่ขนส่งมันสดจากลานรัฐ

ซื้อมัน ไปขายให้โรงงานแป้งมัน  ที่ตั้งอยู่ในต าบลค าป่าหลาย อ าเภอเมืองมุกดาหาร 

จังหวัดมุกดาหาร  เป็นจ านวน 5 - 6 ตัน  ซึ่งรถบรรทุกจะเดินทางไปยังที่ตั้ง ที่ท าการ

ปฏิบัติการทดลองเลี้ยงหมูทั้ง 3 จุด จากนั้นทีมวิจัยจะร่วมกันตักกากมันส าปะหลังใส่ถัง 

200 ลิตร จากนั้นนางบุญธรรม   ผิวทอง และนางพัชรพร   เอกศรี จะเป็นผู้ผสมน้ าหมัก 

โดยมีนางปัณทม   สงวนเรือง หัวหน้าทีมวิจัย เป็นผู้ควบคุม ก ากับ ขั้นตอน และปริมาณ 

ของส่วนประกอบๆต่าง  ท าเช่นนี้จนครบ ทั้ง 3 จุด 

5) เริ่มปฏิบัติการทดลอง โดยน าอาหารที่คัดเลือก มาสผสม กับอาหารส าเร็จ ในช่วงระยะ

ปรับเปลี่ยนอาหาร (1เดือนแรก) ซึ่งจะค่อยๆเพิ่มปริมาณอาหารที่คัดเลือก และลดปริมาณ

อาหารส าเร็จ จนลูกหมูเกิดความคุ้นชินกับอาหารที่น ามาทดลอง ผู้เลี้ยงจะให้อาหารในตาม
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สัดส่วนที่ออกแบบไว้  โดยนางปัณทม   สงวนเรือง จะให้อาหารหมูโดยน ากากมันหมัก 10 

กิโลกรัม  เทลงกะละมัง เทน้ าลงเพื่อละลายกากมันหมัก คนให้เข้ากันคล้ายโจ๊ก จากนั้น เท

อาหารผสมลง คนให้เป็นเนื้อเดียวกัน แล้วน าไปเทใส่ถัง ทิ้งไว้ 1-2 คืน จึงน าไปให้กินหมูวัน

ละ 2 ครั้ง คือ เช้า และเย็น  ส่วนนางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์  และนางสง่า  ชาวนา  จะ

น าอาหารทั้ง 2 สูตร มาผสมกัน โดยเพิ่มน้ าเล็กน้อย คลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วน าไปให้หมู

กินได้เลย 

6) ในส่วนการดูแลรักษา ผู้เลี้ยงจะสังเกตบริเวณพ้ืนคอก เมื่อเริ่มมีลักษณะที่เปียกแฉะ ก็จะน า

แกลบ หรือเศษใบพืช มารองพ้ืนเสริมเพ่ิมเข้าไปอีก นอกจากนี้ ในกรณีที่หมูท้องเสีย จาก

การสังเกตเห็นอุจจาระเหลว ก็จะรักษา โดยให้หมูกินถ่านไม้บดละเอียด 

7) ประชุมติดตามความก้าวหน้า การปฏิบัติการทดลอง  

8) ประชุมสรุปผลปฏิบัติการทดลอง 
 

4.4.5 การออกแบบปฏิบัติการทดลองเลี้ยงไก่ไข่ 

1) เป็นการปฏิบัติการเพ่ือต้องการทราบว่า อาหารที่ผลิตขึ้นเพ่ือเลี้ยงหมู สามารถน าไปใช้กับ

ไก่ไข่ได้จริงหรือไม่  

2) ผู้เลี้ยงไก่ไข่ทั้ง 4 ราย เลี้ยงไก่พันธุ์โร๊ดไอส์แลนด์เรด (Rhode Island Red)  

3) จ านวนไก่ไข่ท่ีเลี้ยงเอง คือ 1)นางปัณทม   สงวนเรือง เลี้ยง 19 ตัว 2)นายสมพร  โจมค า 

เลี้ยง 5 ตัว 3)นางหนูหวั่น   วลิัยกุล เลี้ยง 24 ตัว 4)นางสง่า   ชาวนา เลี้ยง 10 ตัว 

4) เลี้ยงไก่ไข่ในคอกแบบกึ่งขังกึ่งปล่อย(ล้อมตาข่าย) 2 ราย ได้แก่ นางปัณทม   สงวนเรือง,   

, นางสง่า   ชาวนา คอกแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยปล่อยอิสระ 1 ราย นางหนูหวั่น วิลัยกุล และ

เลี้ยงในคอกแบบ 1 ราย ได้แก่ นายสมพร   โจมค า 

5) ผู้เลี้ยงไก่ไข่ทั้ง 4 ราย เลือกสูตรอาหารผสม และมันหมักยีสต์ เนื่องจากกล้วยหมัก ส าหรับ

ให้ไก่ไข่กิน ต้องใช้เครื่องบดละเอียด ซึ่งทีมวิจัยไม่มีเครื่องดังกล่าว 

6) ด าเนินการเลี้ยงไก่ไข่ โดยท าการจดบันทึก ลงในแบบบันทึกการทดลองที่ออกแบบไว้ เช่น 

ปริมาณอาหารที่ให้, จ านวนไข่ท่ีออกต่อวัน, คุณภาพไข่, ขนาดไข่, สีไข่ ลักษณะไข่แดง และ

ไข่ขาว เป็นอย่างไร 

7) ปฏิบัติการทดลอง 2 เดือน 

8) สรุปผลการทดลอง 
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4.4.6 ขั้นตอนการปฏิบัติการทดลองเลี้ยงไก่ไข่ 

1) ผลิตอาหารสัตว์ ที่คัดเลือกไว้ คือ อาหารผสม และ มันหมักยีสต์ 

2) เริ่มปฏิบัติการทดลอง ท าการจดบันทึก ลงในแบบบันทึกการทดลองท่ีออกแบบไว้ 

3) การดูแลรักษา โดยให้กินอาหารในช่วงเช้า เย็น  ในกณีท่ีเลี้ยงในคอกแบบกึ่งขังก่ึงปล่อย

ปล่อยอิสระ ที่โดยนางหนูหวั่น วิลัยกุล จะปล่อยให้ไก่ไข่ ออกมาจากคอก ในเวลา 16.00 

น. พอตกกลางคืน ได้จะเข้ามานอนในคอกเอง จึงท าการขังอีกครั้ง 

4) ประชุมติดตามความก้าวหน้าในปฏิบัติทดลอง 

5) ประชุมสรุปผลปฏิบัติการทดลอง 

 
 

4.4.7 ผลการปฏิบัติการทดลอง 

1) สูตรอาหารที่คัดเลือก 

ทีมวิจัยได้น าข้อมูลจากศึกษาในระยะที่ 1 ซึ่งท าให้ค้นพบอาหารสัตว์ 7 สูตร มา
เปรียบเทียบกับวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น พบว่า มีอาหารสัตว์ 3 สูตร ที่มีส่วนประกอบตรงกับ
วัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น มีจ านวนเพียงพอ และราคาไม่แพงมากนัก ซึ่งมีรายละเอียด ขั้นตอนการ
ผลิต ส่วนประกอบที่ใช้ อุปกรณ์ วิธีการให้อาหาร ดังต่อไปนี้ 

1.1. อาหารผสม 

ที่มา 
เป็นสูตรที่ได้จากการไปศึกษาข้อมูลภายนอกพ้ืนที่ ณ ต าบลทมอ อ าเภอปราสาท จังหวัด

สุรินทร์  เริ่มพัฒนาสูตรอาหาร โดยนางนันทา   หายทุกข์  ได้เข้าร่วมโครงการวิจัยกับ ดร. สุทธิ
ศักดิ์  แก้วแกมจันทร์ คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชมงคลอีสาน วิทยา
เขตสุรินทร์ ภายใต้โครงการคลินิกเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ถือว่าเป็น
สูตรที่ให้คุณค่าทางโภชนาการสูง มีส่วนผสมที่ใกล้เคียงกับอาหารส าเร็จรูป(หัวอาหารเม็ด) และ
ราคาถูก เนื่องจากเป็นการซื้อส่วนประกอบมาผสมเอง จะมีลักษณะเป็นผง และไม่มีสามารถ
เก็บไว้ได้นาน  ทีมวิจัยได้น าสูตรดังกล่าว มาปรับปริมาณส่วนผสม และเปลี่ยนจากข้าวโพด ที่ไม่
มีในชุมชน เป็นใช้ถั่วเหลืองในปริมาณที่มากขึ้น 
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ภาพประกอบที่ 1 การผลิตอาหารผสม 

 
ส่วนประกอบและวัสดุอุปกรณ์ (ต่อปริมาณ 100 กิโลกรัม) 
▪ ปลายข้าว 50 กิโลกรัม 

▪ ร าอ่อน 30 กิโลกรัม 

▪ กากถั่วเหลือง 18 กิโลกรัม 

▪ ปลาป่น  5 กิโลกรัม 

▪ ไดแคลเซี่ยม 1.2 กิโลกรัม 

▪ ไลซิน 1 กิโลกรัม 
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▪ เกลือ 1 ขีด 

▪ เอนแฟรก 2 กิโลกรัม 

▪ ผ้ารองปูพ้ืน 

▪ ถังขนาดใดก็ได้ 

 

ขั้นตอนในการผลิต 
▪ ผสมส่วนประกอบทั้งหมดให้คลุกเคล้าเข้ากันดี 

▪ จากนั้นน ามาใส่ในถังที่เตรียมไว้ สามารถน าไปให้หมูกินได้ทันที 

▪ บรรจุลงในถังที่ปิดสนิท  

 

การเก็บรักษาและน าไปใช้ 

▪ เมื่อผสมเสร็จแล้ว สามารถน าไปให้สัตว์ กินได้ทันที 

▪ ถังท่ีบรรจุควรเก็บไว้ในที่ร่ม ที่ไม่โดนฝน และแสงแดด 

 

1.2 มันหมักยีสต์ 

 ที่มา 

 เป็นสูตรที่ส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมจังหวัดยโสธร ได้เข้ามาสนับสนุน
ให้สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน อบรม เรียนรู้ วิธีการผลิตอาหารสัตว์ ซึ่งท าให้ได้
เนื้อหมูท่ีความปลอดภัย ช่วยลดต้นทุนค่าอาหาร ในการเลี้ยง เนื่องจาก มันหมักยีสต์ มี
ส่วนประกอบหลักเป็นกากมันส าปะหลัง ด้วยลักษณะภูมิประเททที่เป็นโคกหรือโนน (ท่ีดอน) เป็น
หนึ่งในปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรในพ้ืนท าไร่มันส าปะหลังเป็นจ านวนมาก อีกท้ังยังมีลานรับซื้อมัน
ส าปะหลัง ที่อยู่จากชุมชนเพียง 5 กิโลเมตร ประกอบกิจการโดยน ามันส าปะหลังไปขายให้กับ 
โรงงานแป้งมัน ที่ตั้งอยู่ในต าบลค าป่าหลาย อ าเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร  ด้วยขนส่งของ
ลานรับซื้อมันส าปะหลัง ท าให้ทีวิจัยสามารถซ้ือกากมันส าปะหลัง จากโรงงานแป้งมัน ได้ในราคาค่า
ขนส่งที่ไม่แพงมากนัก  
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ภาพประกอบที่  2 การผลิตมันหมักยีสต์ 
 

ส่วนประกอบและวัสดุอุปกรณ์ (ต่อปริมาณ 1,000 กิโลกรัม) 

▪ กากมันส าปะหลัง 1,000 กิโลกรัม 
▪ ยีสต์ผง 1 กิโลกรัม 
▪ กากน้ าตาล 10 กิโลกรัม 
▪ น้ าตาลทราย (ไม่ฟอกสี) 5 กิโลกรัม 
▪ ยูเรีย 2 กิโลกรัม 
▪ ถังขนาด 200 ลิตร จ านวน 6 ถัง 
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▪ ถังขนาด 150 ลิตร  จ านวน 1 ถัง 
▪ ถังขนาด 20 ลิตร  จ านวน 1 ถัง 
▪ ถุงพลาสติกปิดปากถัง 
▪ พรั่ว 
▪ ไม้พาย 
▪ เชือก 

 
ขั้นตอนในการผลิต 

▪ ใช้พรั่วตักกากมันส าปะหลังลงถัง 200 ลิตร ในปริมาณ 80% ของถัง  โดยไม่ต้อง

อัดแน่น เพราะน้ าหมักจะซึมเข้าท่ัวถึงกัน  

▪ เติมน้ าลงในถังขนาด 20 ลิตร ในปริมาณครึ่งถัง แล้วใส่ยูเรียลงไป 2 กิโลกรัม ใช้

ไม้พายคนให้ละลาย จากนั้น เทน้ าตาลทรายแดง 5 กิโลกรัม คนให้ละลาย แล้ว

ปล่อยทิ้งไว้ 

▪ ต่อมา เติมน้ าลงใน ถังขนาด 150 ลิตร ในปริมาณ 20 ลิตร  เทกากน้ าตาลลงไป 

10 กิโลกรัม ใช้ไม้พายคนไปทิศทางเดียว ให้กากน้ าตาลละลาย จากนั้นค่อยๆเท

ยีสต์ ในปริมาณ 1 กิโลกรัม ลงไป  เมื่อคนจนเข้ากันแล้ว ปล่อยทิ้งไว้อีก 30 นาที 

จนเกิดฟองสูงขึ้น 

▪  ต่อมา เติมน้ าลงใน ถังขนาด 200 ลิตร ในปริมาณ 170 ลิตร จากนั้นเทส่วนผสม

ทั้ง 2 อย่าง ที่ได้กล่าวมาข้างต้น ลงไป แล้วใช้ไม้พายคน 30 นาท ี

▪ ใช้ไม้เจาะลงไปในกากมันส าปะหลังที่เตรียมไว้ ให้เป็นรูเล็กๆลึกจนถึงก้นถัง  

เจาะรูให้เต็มปากถัง แล้วน าส่วนผสมที่เตรียมไว้ เทใส่รูที่เจาะรูเต็มทุกรู ทั้งหมด 

5 ถัง ใส่ถังละ 40 ลิตร แล้วใช้พลาสติกปิดปากถัง ใช้เชือกมัดให้สนิทเก็บไว้ที่ร่ม

ระยะ 7-14 วัน  

การเก็บรักษาและการน าไปใช้ 

▪ โดยให้สังเกตว่ามันหมักยีสต์จะหอมเหมือนข้าวหมาก ไม่ดีกลิ่นเปรี้ยว จึงจะ

สามารถน ามาใช้ได้   

▪ ถังท่ีบรรจุควรเก็บไว้ในที่ร่ม ที่ไม่โดนฝน และแสงแดด 
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1.3 กล้วยหมัก  

 ที่มา 

 เป็นสูตรที่ได้รับการเรียนรู้จาก นายพงษ์พันธ์ นันทขว้าง ประธานศูนย์การเรียนรู้การ
ท าการเกษตรแบบธรรมชาติ  โดยส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมจังหวัดยโสธร เป็น
หน่วยงานที่สนับสนุนให้สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน ได้เข้าร่วมการ อบรม ดู
งาน และชมการสาธิต 

 

 
ภาพประกอบที่  3 การผลิตกล้วยหมัก 
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ส่วนประกอบและวัสดุอุปกรณ์ (ต่อปริมาณ 50 กิโลกรัม) 

▪ ต้นกล้วยสด 50 กิโลกรัม  

▪ น้ าตาลทรายแดง 2 กิโลกรัม 

▪ เกลือเม็ดขนาดใหญ่ 5 ขีด 

▪ ถังขนาด 200 ลิตร  จ านวน 1 ถัง 

▪ ถังขนาด 20 ลิตร  จ านวน 1 ถัง 

▪ จอบ 1 ด้าม 

ขั้นตอนในการผลิต 

▪ หั่นต้นกล้วย ในลักษณะเฉียง ให้ได้ปริมาณ 50 กิโลกรัม  

▪ น ากล้วยที่หั่นแล้วปริมาณ 10 กิโลกรัม ใส่ในถังขนาด 200 ลิตร จากนั้นใช้จอบ 

ต ากล้ายในถังให้แน่น แล้วใช้มือก าน้ าตาลทรายแดง และเกลือ โรยด้านบนให้

ทั่วถึง 

▪ จากนั้นให้น ากล้วยที่หั่นแล้ว ใส่ลงไปอีก 10 กิโลกรัม จากนั้นก็ท าเช่นเดียวเดิม 

จนได้ชั้นกล้วย 5 ชั้น  

▪ จากนั้น ปิดฝาให้แน่น  เก็บไว้นาน 7 – 14 วัน  

การเก็บรักษาและการน าไปใช้ 

▪ ให้สังเกตว่ากล้วยหมักจะยุบตัวลง แล้วส่งกลิ่นหอมเหมือนส้มผักเสี่ยน มีสีขาว

เนียนไป จึงจะสามารถน ามาใช้ได้   

▪ ข้อควร : ควรให้หมูกินภายใน 20 หลังจากการหมักส าเร็จผล เนื่องจากกล้วย

หมักจะมีลักษณะเปลี่ยนไป เป็นสีน้ าตาลเข้ม มีกลิ่นเปรี้ยว ซึ่งอาจท าให้หมู

ท้องเสียได้ 

▪ ถังท่ีบรรจุควรเก็บไว้ในที่ร่ม ที่ไม่โดนฝน และแสงแดด 
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2) ต้นทุนในการผลิตอาหารสัตว์ 

 เมื่อน าเอาสูตรอาหารที่คัดเลือก มาปรับใช้กับวัตถุดิบท้องถิ่น  ทั้ง 3 สูตร พบว่า มีปริมาณท่ีใช้ 
และต้นทุน ของวัตถุดิบ ดังต่อไปนี้  

ตารางท่ี 6 : ตารางส่วนประกอบและต้นทุน “อาหารผสม” 

รายการวัตถุดิบ ปริมาณ (กิโลกรัม) ราคา (บาท) 

1.ปลาป่น 5 210 

2.ร าอ่อน 30 270 

3.ปลายข้าว 50 550 

4.ถั่วเหลือง 18 288 

5.ไดแคลเซียม 1.2 7.2 

6.โลซีน 1 9 

7.เกลือ 0.1 1.5 

8.เอ็นแฟก 2 37.5 

รวม  1,373 

เฉลี่ย  (บาท / กิโลกรัม)  13.7 

  

จากตาราง จะแสดงให้เห็นรายการวัตถุดิบที่ใช้ ในการผลิตอาหารผสม ต่อปริมาณ 100 
กิโลกรัม ซึ่งมีส่วนประกอบเป็นปลายข้าว และร าอ่อน มากที่สุด ในปริมาณ 50 และ 30 กิโลกรัม 
ตามล าดับ  เมื่อน าปริมาณวัตถุดิบ มาค านวณกับราคา ก็จะได้ต้นทุนรวม 1,373 บาท เมื่อน ามาเฉลี่ย 
“อาหารผสม” จะมีต้นทุน 13.7 บาท ต่อ 1 กิโลกรัม 
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ตารางท่ี 7 : ตารางส่วนประกอบและต้นทุน “มันหมักยีสต์” 

รายการวัตถุดิบ ปริมาณ (กิโลกรัม) ราคา (บาท) 

1.กากมันส าปะหลัง 1,000 450 

2.ยีสต์ 1 260 

3.กากน้ าตาล 10 150 

4.ยูเรีย 2 40 

5.น้ าตาลทราย 5 125 

รวม  1,025 

เฉลี่ย  (บาท / กิโลกรัม)  1 
 

จากตาราง จะแสดงให้เห็นรายการวัตถุดิบที่ใช้ ในการผลิตอาหารผสม ต่อปริมาณ 1,000 
กิโลกรัม (1ตัน) ซึ่งมีส่วนประกอบหลักคือกากมันส าปะหลัง ในปริมาณ 1,000 กิโลกรัม  เมื่อน าปริมาณ
วัตถุดิบ มาค านวณกับราคา ก็จะได้ต้นทุนรวม 1,025 บาท เมื่อน ามาเฉลี่ย “มันหมักยีสต์” จะมีต้นทุน 
1 บาท ต่อ 1 กิโลกรัม 

 

ตารางท่ี 8 : ตารางส่วนประกอบและต้นทุน “กล้วยหมัก” 

รายการวัตถุดิบ ปริมาณ (กิโลกรัม) ราคา (บาท) 

1.เกลือ 0.5 2 

2.น้ าตาล 2 50 

3.กล้วยสด (3ต้น) 50 30 

รวม  82 

เฉลี่ย  (บาท / กิโลกรัม)  1.6 
 

จากตาราง จะแสดงให้เห็นรายการวัตถุดิบที่ใช้ ในการผลิตอาหารผสม ต่อปริมาณ 50 กิโลกรัม  
ซึ่งมีส่วนประกอบหลักคือกากมันส าปะหลัง ในปริมาณ 50 กิโลกรัม  เมื่อน าปริมาณวัตถุดิบ มาค านวณ
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กับราคา ก็จะได้ต้นทุนรวม 82 บาท เมื่อน ามาเฉลี่ย “มันหมักยีสต์” จะมีต้นทุน 1.6 บาท ต่อ 1 
กิโลกรัม 

 จากตารางที่ 6-8 ได้แสดงให้เห็นถึงต้นทุนในการผลิตอาหารที่คัดเลือกมา โดยสูตรที่มีต้นทุน
น้อยที่สุด คือ “มันหมักยีสต์” ใช้ต้นทุนในการผลิต 1 บาท ต่อ กิโลกรัม ส่วน “กล้วยหมัก” ใช้ต้นทุนใน
การผลิต 1.6 บาท ต่อ กิโลกรัม และ “อาหารผสม” ใช้ต้นทุนในการผลิต 13.7 บาท ต่อ กิโลกรัม 
ตามล าดับ เมื่อน าต้นทุนอาหารที่คัดเลือกมาเปรียบกับอาหารส าเร็จ(หัวอาหารเม็ด) ส าหรับหมูขุนที่มี
อายุ 4 เดือน ซึ่งถือว่าเป็นสูตรที่ถูกที่สุด ยี่ห้อ JBF 115C ที่มีราคา กิโลกรัมละ 16 บาท พบว่า มันหมัก
ยีสต์ มีต้นทุนถูกกว่าถึง 15 บาท/กิโลกรัม  ในขณะเดียวกัน กล้วยหมัก ก็มีต้นทุนถูกกว่าถึง 14.4 บาท/
กิโลกรัม  และสุดท้าย อาหารผสม มีต้นทุนถูกกว่าถึง 2.3 บาท/กิโลกรัม  ชี้ให้เห็นว่า อาหารที่คัดเลือก
มา ทั้ง 3 สูตร ใช้ต้นทุนในการผลิตถูกกว่า อาหารส าเร็จ(หัวอาหารเม็ด) 

 

3)ผลการทดลองเลี้ยงหมู 

ตารางท่ี 9 : ตารางแสดงการเจริญเติบโตของหมู 

ผู้เลี้ยง เพศ 
อาย ุ

เร่ิมเลี้ยง 

วันที ่
เร่ิมเลี้ยง 

และสิน้สุด 

จ านวน 
วันที่เลี้ยง 

น้ าหนัก 
เร่ิม-สิ้นสุด 
(กิโลกรัม) 

ปริมาณน้ าหนัก 
ที่เพ่ิมขึ้น 
(กิโลกรัม) 

1.นางปัณทม   สงวนเรือง 
ผู ้ 2 เดือน 

14 ธ.ค. 2560 
4 เม.ย. 2661 

109 16 - 102 86 

เมีย 2 เดือน 
14 ธ.ค. 2560 
5 พ.ค. 2661 

130 18 - 102 84 

2.นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ ์
ผู ้ 2 เดือน 

14 ธ.ค. 2560 
4 เม.ย. 2661 

109 14 - 108 94 

เมีย 2 เดือน 
14 ธ.ค. 2560 
4 เม.ย. 2661 

109 13 -102 89 

3.นางสง่า   ชาวนา 
ผู ้ 1 เดือน 

14 ธ.ค. 2560 
18 มี.ค. 2561 

76 14.8 -112 97.2 

เมีย 1 เดือน 
14 ธ.ค. 2560 
4 เม.ย. 2661 

109 9 - 93 84 
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 สรุปจากตารางที่ 9 จะแสดงให้เห็นข้อมูลการเจริญโตเติบของหมู ที่เลี้ยงจนกว่าน้ าหนักถึงใกล้ 
100 กิโลกรัม จึงถือว่าสิ้นสุดการทดลอง พบว่า “หมูเพศผู้” ที่เลี้ยงโดย นางสง่า   ชาวนา  ใช้เวลาใน
การเจริญเติบโต น้อยที่สุด 76 วัน มีน้ าหนักเพ่ิมขึ้นถึง 97.2 กิโลกรัม ทั้งท่ีอายุขณะเริ่มเลี้ยงเพียง 1 
เดือน ถือว่าอายุน้อยกว่าหมูที่เลี้ยงโดย นางปัณทม   สงวนเรือง และ นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์  ซึ่งใช้
ระเวลาในการเจริญเติบโต และน้ าหนักท่ีเพ่ิมไม่ต่างกันมากนัก ยกเว้น หมูเพศเมีย ที่เลี้ยงโดย นางปัณ
ทม   สงวนเรือง ที่ใช้เวลาในการเจริญเติบโต นานที่สุดถึง 130 วัน  เนื่องจากหมูมีพฤติกรรมที่ไม่ค่อย
กินอาหาร   

 เมื่อดูข้อมูลโดยละเอียดของ “หมูเพศผู้” ที่เลี้ยงโดย นางสง่า   ชาวนา  จะพบว่า ลูกหมูช่วงเริ่ม
เลี้ยง อายุ 1 เดือน มีน้ าหนักถึง 14.8 กิโลกรัม ซึ่งใกล้เคียงกับลูกหมูของ นางปัณทม   สงวนเรือง และ 
นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์  ที่มีอายุถึง 2 เดือน บ่งชี้ว่า ลูกหมูท่ีได้กินนมแม่หมูในปริมากมาก มี
พฤติกรรมกินเก่งจนตัวโตสมบูรณ์ ของช่วงหมูอนุบาล(ก่อนหย่านม) มีความส าคัญต่อปัจจัยในการ
เจริญเติบโตเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนี้ยังมีปัจจัยอ่ืนๆอีก เช่น เพศผู้จะเจริญเติบโตได้เร็ว กว่าเพศเมีย 
ลักษณะเด่นของพ่อพันธุ์ แม่พันธุ์ เป็นต้น 

 

ตารางท่ี 10 : ตารางแสดงปริมาณอาหารที่ใช้เลี้ยงหมู 

ผู้เลี้ยง เพศ 

ปริมาณอาหารที่ใช้ (กิโลกรัม) รวม
ปริมาณ 

อาหารที่ใช้ 

(กิโลกรัม) 

อาหาร
ส าเร็จ 

อาหาร
ผสม 

มันหมัก
ยีสต์ 

กล้วย
หมัก 

1.นางปัณทม   สงวน
เรือง 

ผู้ 15 131 439 - 585 

เมีย 15 156 494 - 665 

2.นางสาววาสนา 

ดีดวงพันธ์ 

ผู้ 15 155 155 - 325 

เมีย 15 155 155 - 325 

3.นางสง่า   ชาวนา 
ผู้ 30 156 - 156 342 

เมีย 30 190 - 190 410 

หมายเหตุ : ตารางที่ 10 จะท าการสรุปผลพร้อมกับ ตารางท่ี 11 
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 ตารางท่ี 11 : ตารางแสดงต้นทุนค่าอาหารจากการเลี้ยงหมู 

ผู้เลี้ยง เพศ 

รายการอาหาร (บาท) รวม
ค่าอาหาร 

(บาท) 
อาหาร
ส าเร็จ 

อาหาร
ผสม 

มันหมัก
ยีสต์ 

กล้วย
หมัก 

1.นางปัณทม 

สงวนเรือง 

ผู้ 345 1,795 439 - 2,579 

เมีย 345 2,137 494 - 2,976 

2.นางสาววาสนา 

ดีดวงพันธ์ 

ผู้ 345 2,124 155 - 2,624 

เมีย 345 2,124 155 - 2,624 

3.นางสง่า   
ชาวนา 

ผู้ 690 2,137 - 250 3,077 

เมีย 690 2,603 - 304 3,597 

 

 สรุปจากตารางที่ 10 – 11 จะเห็นได้ว่า หมูที่เลี้ยงโดย นางปัณทม   สงวนเรือง  กินอาหาร 
สูตรหมักยีสต์ 7 ส่วน และ อาหารผสม 3 ส่วน ในปริมาณมากท่ีสุด เป็นหมูเพศผู้ 585 กิโลกรัม และเพศ
เมีย 665 กิโลกรัม แต่กลับใช้ต้นทุนในค่าอาหารเพียง 2,140 บาท และ 2,482 บาท ตามล าดับ ใน
ขณะเดียวกัน นางสง่า   ชาวนา ได้เลี้ยงหมูโดยให้กินอาหารที่เป็นอาหารผสม 5 ส่วน กับ กล้วยหมัก 5 
ส่วน พบว่า หมูเพศผู้ ได้กินอาหาร ในปริมาณเพียง 342 กิโลกรัม เพศเมียกินในปริมาณ 410 กิโลกรัม 
กลับต้องใช้ต้นทุนในค่าอาหารสูงถึง 3,077บาท และ 3,597 บาทตามล าดับ   

 สรุปภาพรวมจากตะรางที่ 9 -11 จะเห็นได้ว่า การเลี้ยงหมูที่ท าให้หมูเจริญเติบโตจนน้ าหนังถึง 
100 กิโลกรัมได้ไวที่สุด คือ การเลี้ยงของ นางสง่า   ชาวนา ที่ให้อาหารแบบอาหารผสม 5 ส่วน กับ
กล้วยหมัก 5 ส่วน เป็นหมูเพศผู้ที่ใช้ระยะเวลาเจริญเติบโตเพียง 76 วัน ใช้ต้นทุนค่าอาหาร 3,077 บาท  
ในขณะที่ การเลี้ยงหมูโดยใช้ต้นทุนค่าอาหารน้อยที่สุด คือ  การเลี้ยงของ นางปัณทม  สงวนเรือง  ให้
อาหารแบบอาหารผสม 3 ส่วน กับกล้วยหมัก 7 ส่วน  เป็นหมูเพศผู้ ที่ใช้ระยะเวลาเจริญเติบโตเพียง 
109 วัน  แต่กลับใช้ต้นทุนค่าอาหารเพียง 2,579 บาท  นอกจากนี้  หมูเพศเมีย ที่เลี้ยง นางปัณทม  
สงวนเรือง  ยังใช้เวลาในการเจริญเติบโตนานที่สุด ถึง 130 วัน แต่ใช้ต้นทุนค่าอาหารเพียง 2,976 บาท 
ซึ่งถือว่าใช้ต้นทุนน้อยกว่า หมูเพศผู้ ของนางสง่า   ชาวนา จ านวน 101 บาท ทั้งท่ีใช้ระยะเวลาในการ
เลี้ยง นาวกว่าถึง 54 วัน  และเมื่อน าต้นทุนค่าอาหารในการเลี้ยงหมูแบบ นางปัณทม  สงวนเรือง  มา
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เปรียบเทียบกับการเลี้ยงโดยใช้อาหารส าเร็จ(หัวอาหารเม็ด) ของ นายปน  โจมค า (ตารางที่ 4) จะพบว่า 
สามารถลดต้นทุนค่าอาหาร ได้ถึง 1,221 บาท  จากท่ีกล่าวมาท้ังหมด ชี้ให้เห็นว่า ปัจจัยส าคัญ ที่ช่วย
ลดต้นทุนค่าอาหารในการเลี้ยงหมูมากที่สุด คือ “มันหมักยีสต์” เนื่องจากใช้ต้นทุนในการผลิตเพียง 
กิโลกรัมละ 1 บาท เท่านั้น (ตารางที่ 7) 

 

 คุณภาพซาก  

 จากการติดตาม ไปดูคุณภาพเนื้อหมู  ณ จุดช าแหละ พบว่า เนื้อมีความแน่น  มีลักษณะชั้นหนัง
บาง มีไขมันน้อย ไม่มีกลิ่นคาว ซึ่งหมู่ที่เลี้ยงโดย นางปัณทม   สงวนเรือง และนางสาววาสนา   ดีดวง
พันธ์ เนื้อจะมีสีแดงอ่อน  ในขณะที่ นางสง่า   ชาวนา เนื้อหมูจะมีสีที่เข้มกว่า เล็กน้อย  จากคุณภาพ
เนื้อท่ีกล่าวมาโดยข้างต้น  ถือว่าเป็นเนื้อที่มีคุณภาพตรงตามความต้องการ ของวัฒนธรรมการท าอาหาร
พ้ืนบ้านอีสาน ที่นิยมนักเนื้อหมูที่มีไขมันน้อยมาท าอาหาร เช่น ลาบหมู อ่อมหมู เป็นต้น 

 
 

ภาพประกอบที่  4  ลักษณะคุณภาพซากของเนื้อหมู 
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 จุดเด่น 

 1.การเลี้ยงหมูหมูหลุม โดยใช้สูตรอาหารสัตว์ทั้ง 3 สูตร สามารถลดต้นทุนได้จริง 

 2. หมูที่เลี้ยงมีความแข็งแรง เจริญเติบโตได้ดี โดยไม่มีต้องใช้ยาปฏิชีวนะ 

 3. ด้วยรูปแบบคอกที่เป็นหมูหลุม ที่ใช้วัสดุรองพ้ืน ท าให้คอกไม่มีกลิ่นเหม็นรบกวน ไม่
จ าเป็นต้องล้างท าความสะอาด การเลี้ยงจึงง่าย สิ่งแวดล้อมดี มีความสะดวกสบายมากขึ้น จึงสามารถ
เลี้ยงสามารถเลี้ยงหมูใกล้บ้านพักอาศัย หรือภายในหมู่บ้านได้ 

 4. . ด้วยรูปแบบคอกที่เป็นหมูหลุม ที่ใช้วัสดุรองพ้ืน ท าให้ผู้เลี้ยงได้ปุ๋ยคอกจากข้ีหมู 
ยกตัวอย่างเช่น นางปัณทม   สงวนเรือง ที่ร่วมปฏิบัติการทดลอง เลี้ยงหมู 2 ตัว ได้ปุ๋ยคอก จ านวน 100 
กระสอบ 

 5.  จากการเลี้ยงหมูหมูหลุม โดยใช้สูตรอาหารสัตว์ทั้ง 3 สูตร ท าให้เนื้อหมู เนื้อมีความแน่น  มี
ลักษณะชั้นหนังบาง มีไขมันน้อย ไม่มีกลิ่นคาว มีสีแดงอ่อน  ตรงตามความต้องการ ของวัฒนธรรมการ
ท าอาหารพ้ืนบ้านอีสาน ที่นิยมนักเนื้อหมูที่มีไขมันน้อยมาท าอาหาร เช่น ลาบหมู อ่อมหมู เป็นต้น 

 

 ปุ๋ยที่ได้จากการทดลองเลี้ยงหมู 

 การให้มาซ่ึงปุ๋ย จากมูลสัตว์ถือว่าเป็นอีกหนึ่งเป้าหมายของการวิจัย เนื่องจากทีมวิจัยเป็นผู้น า
กลุ่มวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์แบบยั่งยืน บ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ที่
ได้ด าเนินกิจกรรมสนับสนุนให้สมาชิกท าเกษตรอินทรีย์ โดยไม่ใช้สารเคมีทางการเกษตรและไม่ใช้ปุ๋ยเคมี 
ฉะนั้น ปุ๋ยคอก ที่ได้จากมูลสัตว์จึงเป็นปัจจัยส าคัญในการบ ารุงพืชและปรับปรุงดิน ของผู้ที่ท าการเกษตร
อินทรีย์ และเป็นเหตุที่ท าให้ทีมวิจัย เลือกท่ีจะทดลองเลี้ยงหมูในระบบคอกแบบหมูหลุม เพราะผู้เลี้ยง 
ต้องคอยเติมวัสดุรองพ้ืนให้หมูอยู่ในสภาพแวดล้อมที่แห้งอยู่ตลอด เมื่อวัสดุรองพ้ืน อย่าง แกลบหรือ 
ฟางข้าว ได้ทับถมผสมกับมูลสัตว์ ท าให้เกิดกระบวนการหมักเป็นปุ๋ยเองโดยธรรมชาติ ซ่ึงต้ังแต่เร่ิมต้น
ปฏิบัติการทดลอง จนถึงสิ้นสุด พบว่า แต่ละคอก ได้ปริมาณปุ๋ยที่แตกต่างกันดังนี้ 1)นางปัณทม   สงวน
เรือง ได้ปุ๋ย 100 กระสอบ  2)นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ ได้ปุ๋ย 60 กระสอบ  3)นางสง่า   ชาวนา ได้
ปุ๋ย 60 กระสอบ (กระสอบขนาด 25 กิโลกรัม)  ในกรณีท่ีจะท าการขายปุ๋ย จึงได้น าราคามาค านวณ 
พบว่า มีมูลค่าที่แตกต่างกันดังนี้ 1)นางปัณทม   สงวนเรือง ได้ปุ๋ยมูลค่า 3,500 บาท 2)นางสาววาสนา   
ดีดวงพันธ์ ได้ปุ๋ยมูลค่า 2,100 บาท  3)นางสง่า   ชาวนา ได้ปุ๋ยมูลค่า 2,100 บาท (ในกรณีท่ีปุ๋ยราคา
กระสอบละ 35 บาท) 
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  เงื่อนไขในการเลี้ยงหมู 

 1.ในการผลิตอาหาร ทั้ง 3 สูตร ต้องใช้แรงงานในการจัดการค่อนข้างมาก  

 2. ต้องเลี้ยงอยู่ใกล้พื้นที่ที่มีการผลิตวัตถุดิบ เช่น มันหมักยีสต์ ที่มีส่วนประกอบหลักเป็นกากมัน
ส าปะหลัง  ด้วยลักษณะภูมิประเทศของชุมชนอ าเภอเลิงนกทา จัวหวัดยโสธร ที่เป็นโคกหรือโนน (ท่ี
ดอน) เป็นหนึ่งในปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรในพ้ืนท าไร่มันส าปะหลังเป็นจ านวนมาก อีกทั้งยังมีลานรับซื้อ
มันส าปะหลัง ที่อยู่จากชุมชนเพียง 5 กิโลเมตร ประกอบกิจการโดยน ามันส าปะหลังไปขายให้กับ 
โรงงานแป้งมัน ที่ตั้งอยู่ในต าบลค าป่าหลาย อ าเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร  ด้วยขนส่งของลาน
รับซื้อมันส าปะหลัง ท าให้ทีวิจัยสามารถซ้ือกากมันส าปะหลัง จากโรงงานแป้งมัน ได้ในราคาค่าขนส่งที่
ไม่แพงมากนัก 

 3. การผลิตอาหารต้องมีการจัดการในรูปแบบกลุ่ม เนื่องจาก การรวมกลุ่มกันเพ่ือซื้อวัตถุดิบ จะ
ท าให้สามารถซื้อได้ในราคาท่ีถูกลง 

 4. ต้องใช้วัสดุรอง ที่เป็นฟางข้าว และแกลบ  โดยต้องค่อยเติมวัสดุเรื่อยๆ เมื่อพ้ืนเริ่มเปียกแฉะ 
เพ่ือให้หมูอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่แห้ง และสะอาด ตลอดเวลา ลดความเสี่ยงในการเกิดโรคร้าย 

3)ผลการทดลองเลี้ยงไก่ไข่ 

ตารางท่ี 12 : ตารางแสดงผลการทดลองเลี้ยงไก่ไข่  

ผู้เลี้ยง 
จ านวนที่เลี้ยง 

(ตัว) 
สถานะ 

จ านวนวันที่
เลี้ยง 
(วัน) 

ปริมาณอาหาร
ทั้งหมด 

(กิโลกรัม) 

จ านวนไข่ไก่ที่ได้
ทั้งหมด 

1.นางปัณทม   สงวนเรือง 19 
- ไก่อายุ 2 ปี 4ตัว 
- ไก่สาว 14 ตัว 
- ไก่ตาย 1 ตัว 

60 166 77 

2.นายสมพร 
โจมค า 

5 
- ไก่อายุ 1 ปีครึ่ง 
5 ตัว 

60 60 193 

3.นางหนูหวั่น   วิลัยกุล 24 
- ไก่อายุ 1 ปีครึ่ง 
10 ตัว 
- ไก่สาว 14 ตัว 

60 210 958 

4.นางสง่า  ชาวนา 10 
- ไก่อายุ 1 ปีครึ่ง 
10 ตัว 

60 187 409 
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 จากตารางที่ 14 จะเห็นได้ว่า  นางหนูหวั่น   วิลัยกุล ที่เลี้ยงไก่ 24 ตัว ในคอกแบบกึ่งขังกึ่ง
ปล่อยปล่อยอิสระ ด้วยระยะเวลา 60 วัน ได้ไข่ถึง 958 ฟอง  ในขณะเดียว นายสมพร  โจมค า เลี้ยงไก่
ไข่ 5 ตัว แบบขังคอก ได้ไข่จ านวน 193 ฟอง จากท่ีกล่าวมา บ่งชี้ว่า การเลี้ยงโดยใช้สูตรอาหารผสม กับ
มันหมักยีสต์ สามารถน าไปเลี้ยงไกไข่ได้จริง 

 

คุณภาพไข่ไก่ 
ไข่ท่ีได้จากการเลี้ยงโดยใช้สูตรอาหารผสม และมันหมักยีสต์ จะมีขนาดที่ใหญ่ เปลือกไข่

บาง มีสีน้ าตาลอ่อน เมื่อกะเทาะไข่ ภายใน ไข่แดงจะมีสีเหลือง และไข่ขาวจะมีสีใส 

 
ภาพประกอบที่  5 ลักษณะคุณภาพไก่ไข่ 

 
4.4 ปัจจัย เงื่อนไขในการผลิตอาหารสัตว์ 
 จากการศึกษาข้อมูลบริบทชุมชนในพื้นท่ีบ้านหินสิ่ว ต าบลโคกส าราญพบว่าบริบทพ้ืนที่ดังกล่าว
มีปัจจัยเอื้อที่เป็นประโยชน์ต่อการผลิตอาหารสัตว์ดังนี้ 
 วัตถุดิบหาง่ายราคาถูก วัตถุดิบหลักที่เกษตรกรนิยมน ามาใช้ผลิตอาหารคือกากมันส าปะหลัง 
เนื่องจากพ้ืนที่บ้านหินสิ่วอยู่ใกล้โรงงานแป้งมันส าปะหลังจังหวัดมุกดาหาร ซึ่งมีระยะห่างเพียง 40 
กิโลเมตร พ้ืนที่ต าบลโคกส าราญซึ่งมีลักษณะนิเวศน์เป็นพ้ืนที่โคกเหมาะส าหรับการปลูกมันส าปะหลัง 
จึงเป็นพ้ืนที่เป้าหมายของโรงงานในการส่งเสริมให้ปลูกมันส าปะหลัง และมีแหล่งรับซื้อมันส าปะหลังใน
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ชุมชน ซึ่งจะมีรถบรรทุกที่ขนมันส าปะหลังไปจ าหน่ายให้กับโรงงานแป้ง กลุ่มผู้เลี้ยงหมูจึงใช้โอกาสนี้
สั่งซื้อกากมันส าปะหลังจากโรงงานบรรทุกใส่มาในรถซึ่งเจ้าของรถก็จะคิดค่ารถขากลับเพียงเที่ยวเดียว 
ท าให้กากมันส าปะหลังเป็นวัตถุดิบที่ต้นทุนต่ าและหาได้ง่ายในพ้ืนที่ต าบลโคกส าราญ นอกจากกากมัน
ส าปะหลัง วัตถุดิบที่หาได้ในพ้ืนที่ คือ ร าและปลายข้าว ซึ่งเป็นผลิตผลจากกระบวนการแปรรูปข้าว
อินทรีย์ของกลุ่ม ท าให้กลุ่มมีช่องทางเสริมในการหาวัตถุดิบเพ่ือผลิตอาหารสัตว์ในกรณีที่มีความจ าเป็น
เร่งด่วน   
 
 มีการรวมกลุ่ม การรวมกลุ่มของเกษตรกรในหมู่บ้านหินสิ่วและหมู่บ้านใกล้เคียงได้รับการ
สนับสนุนจากหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน เช่น ส านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมจังหวัดยโสธร 
(สปก.ยโสธร) เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกจังหวัดยโสธร รวมทั้งส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ท าให้มีอ านาจต่อรองในการซื้อปัจจัยการผลิตรวมทั้งวัตถุดิบที่น ามาใช้ผลิตอาหารสัตว์ เนื่องจาก
รวมกลุ่มกันซื้อจึงเป็นการสั่งซื้อในปริมาณมาก ซึ่งการสั่งซื้อวัตถุดิบในปริมาณมากจะมีประโยชน์ในด้าน
ของการต่อรองราคา และการกระจายค่าใช้จ่ายในการขนส่ง 
  

มีฐานองค์ความรู้เรื่องการเลี้ยงหมู นางปัณทม สงวนเรือง หัวหน้าโครงการวิจัย มีองค์ความรู้ใน
เรื่องของการเลี้ยงหมูเป็นอย่างดี และรับหน้าที่เป็นคนผสมเทียมให้กับหมูของสมาชิกกลุ่มและชาวบ้านผู้
เลี้ยงหมูทั้งในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนใกล้เคียง เนื่องจากสามีของนางปัณทม สงวนเรือง รับราชการ
ในส านักงานปศุสัตว์อ าเภอเลิงนกทา ท าให้นางปัณทม ได้รับข้อมูลความรู้เกี่ยวกับการปศุสัตว์อยู่เสมอซึ่ง
เป็นความรู้ที่เป็นปัจจุบัน ทั้งโรคระบาด วิธีการดูแลรักษา และวิธีแก้ไขปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้น ซึ่งนางปัณ
ทมได้น าเอาความรู้เหล่านั้นไปถ่ายทอดให้กับสมาชิกกลุ่มอยู่เสมอ 
  

สรุป 
 บ้านหินสิ่วอยู่ใกล้แหล่งวัตถุดิบหาง่ายราคาถูก มีการจัดการในลักษณะของการรวมกลุ่ม รวมทั้ง
ผู้น ากลุ่มมีฐานองค์ความรู้ในการเลี้ยงหมู ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ล้วนเอื้อให้เกิดความสามารถในการผลิตอาหาร
สัตว์ ที่เป็นไปตามเงื่อนไขของกลุ่ม คือ เป็นอาหารที่ใช้วัตถุดิบหาง่ายในท้องถิ่นและราคาถูกรวมถึงมี
สารอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของสัตว์ 
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บทที่ 5 
สรุปผล บทเรียนที่ส ำคัญ ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงกำรท ำงำนต่อไป 

 
การด าเนินงานโครงการวิจัย การค้นหารูปแบบอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบที่มีอยู่ใน

ท้องถิ่น มีวัตถุประสงค์ 1)เพ่ือศึกษาสถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ของเกษตรกรใน
ระบบเกษตรกรรม 2) เพ่ือศึกษาความรู้การผลิตอาหารสัตว์ที่มีอยู่ในชุมชนบ้านหินสิ่วและชุมชนอื่นๆ ใน
พ้ืนที่ใกล้เคียง 3)เพ่ือศึกษาปัจจัย เงื่อนไข การผลิตอาหารสัตว์ในระดับครอบครัวเกษตรกรที่เหมาะสม  
4)เพ่ือศึกษารูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ที่เหมาะสมกับวัตถุดิบ  ซึ่งการวิจัยสามารถสรุปผลได้ดังนี้  

 
5.1 พัฒนำกำรกำรเลี้ยงสัตว์ในชุมชนบ้ำนหินสิ่วและชุมชนอื่นๆ ในพื้นที่ใกล้เคียง 
 การเลี้ยงไก่ของชุมชนบ้านหินสิ่วในครั้งอดีตการเลี้ยงไก่จะมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นอาหาร ซึ่งไก่ที่
เลี้ยงจะเป็นพันธุ์ พ้ืนเมืองที่มีระบบการเลี้ยงแบบปล่อย ให้กินข้าวเปลือกเป็นอาหารหลัก และมี
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นอาหารรอง ขณะเดียวกันการเลี้ยงหมูก็เป็นพันธุ์พ้ืนบ้านที่ลักษณะผิวสีด า จาก
การผสมพันธุ์ด้วยวิธีธรรมชาติ มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นอาหาร และขายให้กับคนในชุมชน ในโอกาสต่างๆ 
เช่น วัฒนธรรมการแต่งงาน การอุปสมบท งานฌาปนกิจศพ และประเพณีตามพุทธศาสนา จนกระท่ังใน
ปี พ.ศ. 2530 หน่วยงานรัฐเริ่มส่งเสริมการเลี้ยงสัตว์ในเชิงเศรษฐกิจมากขึ้น โดยใช้พันธุ์จากต่างประเทศ
ที่เป็นที่นิยมของตลาด โดยให้อาหารส าเร็จที่ให้คุณค่าทางโภชนาการสูง ผสมกับร าข้าว ปรับเปลี่ยน
ลักษณะคอกเป็นพ้ืนปูน เพ่ือความสะดวกในการท าความสะอาด มีการใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษาสั ตว์ 
รวมถึงก าหนดเกณฑ์ในการรับซื้อหมูจากเกษตรกร โดยมีเงื่อนไขว่าต้องเลี้ยงหมูอายุ 4 เดือน น้ าหนัก
ต้อง 100 กิโลกรัมจึงจะรับซื้อ ท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่ต้องซื้ออาหารส าเร็จของบริษัทและต้องเปลี่ยน
ระบบการเลี้ยงให้เป็นไปตามเง่ือนไขที่บริษัทก าหนด  
 
5.2 สถำนกำรณ์กำรผลิตและกำรจัดกำรอำหำรสัตว์ 
 จากการศึกษา พบว่า สถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ในชุมชนบ้านหินสิ่ว 
ชุมชนอ่ืนๆ ในพ้ืนที่ใกล้เคียง และนอกพ้ืนที่ชุมชน พบว่า ผู้เลี้ยงสัตว์ทั้งหมูและไก่ไข่ ต่างก็มีการผลิต
อาหารสัตว์ด้วยตนเองควบคู่ไปกับการใช้อาหารส าเร็จ เพ่ือลดต้นทุนในการเลี้ยงสัตว์ โดยจะมีสูตร
อาหารและวัตถุดิบในการผลิตอาหารที่แตกต่างกันไปตามต้นทุนของพ้ืนที่ เช่น กล้วย มันหมักยีส ร า 
หญ้าเนเปีย เป็นต้น และส่วนใหญ่มักจะมีการจัดการอาหารสัตว์ในลักษณะการรวมกลุ่ม เพ่ือให้สะดวก
ต่อการจัดการทั้งการผลิตอาหารจนถึงการหาตลาด   
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5.3 ควำมรู้ในกำรผลิตอำหำรสัตว์ 
 จากการศึกษาความรู้ในการผลิตอาหารสัตว์ทั้งจากภายใน และภายนอกชุมชน พบว่า  อาหาร
สัตว์ที่ผลิตในชุมชน มี 2 สูตร ได้แก่ 1)มันหมักยีสต์ และ2)กล้วยหมัก จากการส่งเสริม ของส านักงาน
การปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม จังหวัดยโสธร ให้ผู้เลี้ยงหมูผลิตอาหารสัตว์เอง และค้นพบ อาหารสัตว์ 
จากการศึกษาภายนอกพ้ืนที่ จ านวน 5 สูตร ได้แก่ 1)สูตรพืชหมัก (นางนันทา   หายทุกข์) 2)สูตรอาหาร
หมู (นางนันทา   หายทุกข์) 3)สูตรสูตรอาหารไก่(นายจ าลอง เขียวข า) 4)สูตรอาหาร กลุ่มเลี้ยงไก่สบาย 
5)สูตรอาหารไก่ไข่ (กลุ่มวิสาหกิจเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ หมู่บ้านปันน้ าใจ)  
 
5.4 รูปแบบกำรผลิตอำหำรสัตว์ท่ีเหมำะสมกับวัตถุดิบท้องถิ่น 
 จากการศึกษาที่ค้นพบ มีอาหารสัตว์ที่ผลิตในชุมชน 2 สูตร และจากภายนอกพ้ืนที่ จ านวน 5 
สูตร น ามาซึ่งการทดลองปฏิบัติการเลี้ยงหมู ในระบบคอกแบบหมูหลุม พบว่า รูปแบบอาหารสัตว์ที่
เหมาะสมกับวัตถุดิบท้องถิ่น คือ “อาหารผสม” กับ “มันหมักยีสต์” เนื่องจาก อาหารผสม ใช้ร าอ่อน 
และปลาย เป็นวัตถุดิบหลักในการผลิต ซึ่งหาซื้อได้จากโรงสี ใกล้ชุมชน ถือว่าเป็นอาหารที่ให้พลังงานสูง 
เนื่องจากส่วนประกอบของวัตถุดิบ จะมีความใกล้เคียงกับอาหารส าเร็จ แต่ อาหารผสม จะมีต้นทุนการ
ผลิตที่ถูกกว่า จากการรวมกลุ่มกัน ซื้อวัตถุดิบมาผสมเอง  ส่วนมันหมักยีสต์ จะใช้ส่วนประกอบหลักเป็น
กากมันส าปะหลัง ด้วยลักษณะภูมิประเททที่เป็นโคกหรือโนน (ที่ดอน) เป็นหนึ่งในปัจจัยที่ท าให้
เกษตรกรในพ้ืนท าการปลูกเป็นจ านวนมาก อีกทั้งยังมีลานรับซื้อมันส าปะหลัง ที่อยู่จากชุมชนเพียง 5 
กิโลเมตร ประกอบกิจการโดยน ามันส าปะหลังไปขายให้กับ โรงงานแป้งมัน ที่ตั้งอยู่ในต าบลค าป่าหลาย 
อ าเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร  ด้วยขนส่งของลานรับซื้อมันส าปะหลัง ท าให้กลุ่มผู้เลี้ยงสตัว์
สามารถซื้อกากมันส าปะหลัง จากโรงงานแป้งมัน  ได้ในราคาค่าขนส่งที่ไม่แพงมากนัก  
 
5.5 ปัจจัย เงื่อนไขในกำรผลิตอำหำรสัตว์ 
 บ้านหินสิ่วตั้งอยู่ในพ้ืนที่ที่มีลักษณะภูมิประเทศในแบบภูมินิเวศน์โคก(ที่ดอน) ท าให้มีการปลูก
มันส าปะหลังเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้แหล่งวัตถุดิบนั้นหาได้ง่าย และมีราคาถูก อีกทั้งการจัดการใน
ลักษณะของการรวมกลุ่มท าให้สามารถซื้อวัตถุดิบได้ในราคาถูก รวมทั้งผู้น ากลุ่มมีฐานองค์ความรู้ในการ
เลี้ยงหมู ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ล้วนเอ้ือให้เกิดความสามารถในการผลิตอาหารสัตว์ ที่เป็นไปตามเงื่อนไขของ
กลุ่ม คือ เป็นอาหารที่ใช้วัตถุดิบหาง่ายในท้องถิ่นและราคาถูกรวมถึงมีสารอาหารที่จ าเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของสัตว์ 
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5.6 บทเรียน และกำรเปลี่ยนแปลง 
1.จากการด าเนินการวิจัย ที่ศึกษาสถานการณ์การผลิตและการจัดการอาหารสัตว์ และความรู้ใน

การผลิตอาหารสัตว์ จากภายใน และภายนอกพ้ืนที่ และทดลองปฏิบัติการ ท าให้ทีมวิจัยได้ความรู้ ใน
การเลี้ยงสัตว์เพ่ิมขึ้น และความรู้ในด้านในการผลิตอาหารสัตว์เพ่ิมข้ึน ได้เข้าใจขั้นตอน วิธีการ และ
ส่วนประกอบ ในการผลิตที่ชัดเจนขึ้น นอกจากนี้ รูปธรรมผลผลิตที่ได้มากขึ้น ท าให้ทีมวิจัยมีก าลังใจ 
และขยันท างานมากข้ึน อีกด้วย 

2. จากที่ทีมวิจัยได้มาเข้าร่วมงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ซึ่งให้ชาวบ้านเป็นผู้ท าวิจัยเพื่อแก้ไขปัญหาที่
ตนเองประสบอย่างมีส่วนร่วม มีวิธีการท างานที่เป็นทีม โดยเปิดโอกาสทุนคนมีสิทธิในการร่วมแสดง
ความเห็น ร่วมแรงงาน ร่วมตัดสินใจ ส่งผลให้ทีมวิจัยกล้าคิด กล้าพูด กล้าตัดสินใจ มากขึ้น รู้จักตนเอง 
ภายใต้สิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนแปลง ท าให้เกิดการปล่อยวาง รับฟังความคอกจากผู้อ่ืน และมีความ
กะตือรือร้นมากขึ้น ท าให้รู้ถึงนิสัยของเพ่ือนร่วมทีม เห็นถึงประสิทธิภาพของการท างานเป็นกลุ่ม จนเกิด
ความมั่นใจมากข้ึน 

3. จากทีท่ีมวิจัยได้เข้าร่วมกินกรรมกับโหนดเกษตรยั่งยืน ท าให้รู้จักสังคมที่ด าเนินงานวิจัยเพื่อ
ท้องถิ่น จากหลายหลายพื้นที่ หลากหลายประเด็นในภาคอีสาน ได้เห็นถึงความพยายามของชาวบ้านที่
ก าลังแก้ไขปัญหาของตน ได้แลกเปลี่ยนความรู้ บทเรียน ประสบการณ์ ซึ่งถือว่าเป็นแนวทางและแรง
บรรดาลใจ ให้ทีมวิจัยน ามาพัฒนาชุมชนของตนเองได้ต่อไป  

4. การเก็บข้อมูลเป็นคู่ท าให้จดบันทึกไม่ครบถ้วน เนื่องจากไม่มีการแบ่งบทบาทให้ดี เลยเกิดการ
แย่งกันถาม ซึ่งหลังจากมีการปรับกระบวนการเป็นการเก็บข้อมูลแบบกลุ่มและมีการแบ่งบทบาท คน
ถาม คนบันทึก คนคุมประเด็นอย่างชัดเจน จนได้ข้อมูลที่ครบถ้วนมากขึ้น ท าให้ทีมวิจัยได้เป็นถึง
ความส าคัญในการวางแผนก่อนลงมือท า ว่าใครมีบทบาทอย่างไรในกิจกรรม มีขั้นตอนอย่างไร มีเนื้อหา
อย่างไร มีวัตถุประสงค์อะไรบ้าง ซึ่งถือว่าเป็นการฝึกให้ทีมวิจัยมีวิธีคิดอย่างเป็นระบบ  

5. จากการศึกษา เริ่มแรกในช่วงพัฒนาโจทย์ ทีมวิจัยตั้งใจที่จะศึกษาหมู และไก่ไข่ เนื่องจากมีรอบ
การผลิตที่สั้น เช่น หมูขุน ใช้ระยะเวลาในการเติบโต ประมาณ 4 เดือน หรือ ไก่ที่สามารถออกไข่ได้ทุก
วัน ต่อมา เมื่อเข้าระยะที่ 2 ของการวิจัย พบว่า ระบบคอก หรือสูตรอาหาร ที่ค้นพบอย่างหลากหลาย 
ถ้าจะด าเนินการทดลองเปรียบเทียบให้เห็นความแตกต่างของประสิทธิภาพ ต้องใช้ค่าจ่ายเป็นจ านวน
มาก ทีมวิจัยจึงได้ประชุมหาแนวทางแก้ไข โดยมีความคิดเห็นพ้องต้องกันว่า ควรมุ่งเน้นศึกษาปฏิบัติการ
ทดลองเลี้ยงหมู เนื่องจากทีมวิจัยเป็นผู้เลี้ยงหมูอยู่แล้ว จึงมีต้นทุนทางความรู้ ทักษะ และสถานที่(คอก) 
เป็นการลดต้นทุนช่วยให้การทดลองด าเนินไปจนส าเร็จลุล่วง  
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5.7 ปัญหำ และอุปสรรค 
1. การเก็บข้อมูลเป็นคู่ท าให้จดบันทึกไม่ครบถ้วน เนื่องจากไม่มีการแบ่งบทบาทให้ดี เลยเกิดการ

แย่งกันถาม ซึ่งหลังจากมีการปรับกระบวนการเป็นการเก็บข้อมูลแบบกลุ่มและมีการแบ่ง
บทบาท คนถาม คนบันทึก คนคุมประเด็นอย่างชัดเจน ท าให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนมากข้ึน 

2. ทีมวิจัยไม่มีการบันทึกข้อมูลเวลาท ากิจกรรม ทั้งข้อมูลเชิงเนื้อหาและข้อมูลภาพถ่าย ท าให้ช่วง
เขียนรายงานท าให้ขาดข้อมูลในบางส่วน  

3. ทีมวิจัยยังมีข้อจ ากัดในการจับประเด็น และขาดการสรุปข้อมูลร่วมกันหลังการท ากิจกรรม ท า
ให้มีความเข้าใจในข้อมูลบางส่วนที่แตกต่างกัน 

4. ทีมวิจัย ไม่เข้าใจศัพท์บางค า ที่เป็นทางการ ท าให้ต้องมีการเน้นย้ า เป็นภาษาพูด หรือภาษาถิ่น 
เพ่ือสร้างความเข้าใจมากขึ้น 

5. กลุ่มเป้าหมาย บางราย ไม่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูล 
6. ทีมวิจัยมีภารกิจจากการประกอบอาชีพที่หลากหลาย ท าให้เวลาไม่ค่อยตรงกัน 
7. ในด้านเอกสารการเงิน มีร้านค้าบางแห่ง ไม่ให้ความร่วมมือในการออกใบก ากับภาษี 
 

5.8 ข้อเสนอแนะต่อโหนดและ สกว. 
1. อยากให้กิจกรรมที่โหนดจัดขึ้น ซ่ึงมีชุดโครงการวิจัยย่อยเข้าร่วม ให้ด าเนินการเปลี่ยนสถานที่ 
หมุนเวียนไปหลายจังหวัด เนื่องจากพ้ืนที่การท างานของชุดโครงการวิจัยย่อย กระจายอยู่ทั่วภาค
อีสานตอนกลาง 
2.ในกณีท่ีงานวิจัย มีการปฏิบัติการทดลอง ที่ใช้สัตว์หลายชนิด รูปแบบโรงเรือนหลากหลาย หรือ
อาหารที่หลายประเภท ควรเพ่ิมงบประมาณให้สามารถการทดลองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ควรขยายระยะเวลาในการด าเนินงานวิจัย เนื่องจากการเลี้ยงสัตว์บางชนิดต้องใช้ระยะเวลา
หลายเดือน 

4.ควรมีการวางแผนปฏิบัติการ ตั้งแต่เริ่มพัฒนาโจทย์วิจัย หรือปฏิบัติการทดลอง ทั้งในระยะที่ 1 
และระยะที่ 2 พร้อมกับเก็บข้อมูล เนื่องจาก รูปธรรมที่เกิดจากการปฏิบัติการทดลอง ท าให้ทีมวิจัย
เข้าใจถึงผลการด าเนินงานมากข้ึน  

5.อยากให้มีการน าเสนองานวิจัยในรูปแบบใหม่ เนื่องจากทีมวิจัย ไม่ช านาญในทักษะด้านการเขียน 
 

 

 

 



84 

5.9 ข้อเสนอแนะต่อผู้ต้องกำรเลี้ยงหมู 

1. ส าหรับผู้ที่ไม่กังวลในเรื่อง ระยะเวลาในการเลี้ยงว่า หมูต้องน้ าหนักถึง 100 กิโลกรัม ภายใน 3 
เดือน วิธีการเลี้ยงในระบบคอบแบบหมูหลุม โดยใช้ อาหารผสม และมันหมักยีสต์ ถือว่า
เหมาะสมอย่างยิ่ง เนื่องจากอาหารสัตว์ที่ผลิตเองสามารถลดต้นทุนได้จริง ท าให้หมูมีสุขภาพ
แข็งแรง ไม่ท้องเสีย ไม่มีพยาธิ  

2. ส าหรังผู้ที่ต้องการใช้อาหารสูตร มันหมักยีสต์ จากผู้ใกล้พ้ืนที่ผลิตมันส าปะหลัง ลานรับซื้อมัน
ส าปะหลัง หรือโรงงานแป้งมันส าปะหลัง เป็นเงื่อนไขที่ส าคัญ เนื่องจากสูตรดังกล่าว ต้องใช้
กากมันส าปะหลังเป็นวัตถุดิบหลักในการผลิต 

3. ในกรณีที่ผู้ผลิตอาหารสัตว์สูตร “มันหมักยีสต์” ได้ซื้อกากมันส าปะหลังสด ที่มีน้ าในกากน้อย 
ต้องเพ่ิมน้ าในส่วนผสมยีสต์หรือน้ าตาลทรายแดง เพื่อให้เชื้อลุกลามให้เกิดกระบวนการหมักได้
ทั่วถึงทั้งหมด 
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บรรณานุกรม 

 

บันทึกการประชุมพัฒนาโจทย์โครงการวิจัยภายใต้ชุดนวัตกรรม วันที่ 1 พ.ย. 2559 

หนังสือ “การเลี้ยงสุกร” กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกสรและสหกรณ์ พิมพ์ครั้งที่ 4 ปี 2548 โดย ส านัก

พัฒนาการปศุสัตว์ และถ่ายทอดเทคโนโลยี กลุ่มเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ 

“คู่มือการเลี้ยงไก่พ้ืนเมือง กรมปศุสัตว์ ระบบปล่อยอิสระ และอินทรีย์” ส านักพัฒนาพันธุ์สัตว์ กรมปศุ

สัตว์ มกราคม 2559  

http://nutrition.dld.go.th/Nutrition_Knowlage/nutrition_1.htm ความรู้ด้านอาหารสัตว์ ส านัก

พัฒนาอาหารสัตว์ กรมปศุสัตว์ 

รายงานเกษตรผู้เลี้ยงไก่และสุกร กรมปศุสัตว์ วันที่ 19 มิถุนายน 2559 
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ภาคผนวก  
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ภาคผนวก ก 

เครื่องมือวิจัย 

 

1. แบบสอบถามรูปแบบอาหารสัตว์ท่ีเหมาะสมกับวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่น 

1. ประวัติ 

ชื่อ.......................................นามสกุล................................... อายุ.............ปี  
การศึกษา......................................... สาขาวิชา..............................................  

ที่อยู่...................................................................................................  

อาชีพ........................................... 

 จ านวนสมาชิกในครอบครัว..........................คน 

 สมาชิกในครอบครัวที่เลี้ยงสัตว์...............................คน 

เหตุผลที่เลี้ยง 
..................................................................................................................................... ............... 

 ............................................................................................................................. ......................... 

 2. การเลี้ยงสัตว์ 

2.1          หมู..................ตัว       ชื่อพันธุ์.................................................................................... 

    ไก่...................ตวั       ชื่อพันธุ์................................................................................... . 

    วัว..................ตัว        ชื่อพันธุ์.................................................................................... 

          อ่ืนๆ ระบุ......................................................ชื่อพันธุ์................................................... ...... 
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2.2 โรงเรือน 

 2.2.1. ที่ตั้ง (จัดวางโรงเรือน ทิศใด )............................................................... 

2.2.2. โครงสร้างโรงเรือน 

1 วัสดุ   ปูน    ไม ้

 2 ความสูง............................................... 

3 หลังคา (แบบใด ใช้วัสดุอะไร) 
…………………………………............................................................................................ 

2.2.3. รั้ว  ปูน เพราะ..............................................................................................  

 ไม้  เพราะ
............................................................................................................ 

2.2.4. ลักษณะของพ้ืนคอก      หลุม  พ้ืนราบ  พ้ืนยกสูง (โนน) 

ชนิดของพ้ืนคอก 

 ดิน เพราะ.............................................................................................  

 ปูน เพราะ.............................................................................................   

วัสดุรองพ้ืน……………………………………………………………………………………… 

3. ระบบการเลี้ยง 

3.1 ใครเลี้ยง        เลี้ยงเอง   จ้างเลี้ยง 

3.2 เลี้ยงอย่างไร 

1) ให้อาหารวันละ..................ครัง้ ช่วงเวลา........................................................ 
2) ปริมาณที่ให้อาหารต่อ 1 ตัว ต่อช่วงวัยอายุ 
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สูตรอาหาร 
ช่วงอายุ /น ้าหนัก 

1เดือน (แรกเกิด-15 กก.) 2 เดือน (15 กก.–30 กก.) 3 เดือน (30-60 กก.) 4 เดือน (60-100 กก.) 
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4. อาหารสัตว์ 

4.1 วิธีผลิตอาหารหมัก 

   1. มีส่วนผสมอะไรบ้าง…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. มีข้ันตอนในการหมักอย่างไร………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….......…….. 

3. มีวิธีการเก็บรักษาอย่างไร…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………...…………………….. 

      4. มีวิธีใช้อย่างไร…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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4.2 ราคาอาหาร   

 

 ช่วงอายุ วัตถุดิบ ปริมาณ ราคา แหล่งที่มาอาหาร ท้าไมถึงใช้วัตถุดิบนี  

1 เดือน 

     

     
     
     

2 เดือน 

     

     
     
     

3 เดือน 

     

     
     
     

4 เดือน 
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5. การจัดการ 

5.1 น้ าเสีย (จัดการน้ าเสียอย่างไร) 

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………..……………………………………………………………………………… 

5.2 กลิ่น 

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………..……………………………………………………………………………… 

5.3 มูลสัตว์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………..……………………………………………………………………………… 

5.4 อาหาร  

 รวมกลุ่มจัดการ  

จัดการอย่างไร………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 จัดการเอง 

จัดการอย่างไร………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………   
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6. การขาย 

6.1 ขายอย่างไร 

1) ติดต่อผู้ซื้ออย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

2) ผู้ซื้อคือใคร 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 

3) เหตุผลที่ขาย 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 

4) ขายเมื่อไหร่ 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 

6.2 การขนส่ง 

…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. ต้นทุนการเลี้ยงหมู ……………….. ตัว ระยะเวลาในการเลี้ยงหมู…………………………… เดอืน 

 
รายการ ค่าใช้จ่าย (บาท) 

1) ค่าหมู (ซื้อพันธุ์ / ผสมเทียม )  

2) ค่ารักษา  

3) อาหารเสริม  

4) ค่าจ้างเลี้ยง  

5) ค่าอาหารหลัก  

6) น้ า   

7) ไฟฟ้า  

8) โรงเรือน  

- ต้นทุนการสร้าง……………………..บาท 

- ใช้งานมาแล้ว………………………… ป ี

 
8. ความเชื่อในทางวัฒนธรรมการเลี้ยงสัตว์ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………..……………………………………………………………………………………………… 

9. ลักษณะหมูที่ดี เป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………..……………………………………………………………………………………………… 
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10. ลักษณะไข่ไก่ที่ดี เป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………..………………………………………………………………………………………………… 

11. ลักษณะโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ที่ดี เป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………..………………………………………………………………………………………………… 

12. สูตรอาหารที่ใช้ มีข้อดี ข้อเสียอย่างไร 

ข้อดี ข้อเสีย 

 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………. 

 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………... 
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2. แบบบันทึกการทดลองการใช้สูตรอาหารหมู 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ทดลอง 
1.1. ชื่อ-นามสกุล ..................................................................................................................... .......... 
1.2. บ้านเลขท่ี (ที่อยู่) ........................................................................................................................  

............................................................................................................................. ....................... 
1.3. จ านวนหมูที่เลี้ยง..................................................ตัว 
1.4. เพศหมู ...................................................................................................................... ................. 
1.5. พันธุ์หมู ...................................................................................................................................... 
1.6. วันที่เริ่มเลี้ยงหมู ........................................................................................................ ................ 
1.7. สูตรอาหารที่ใช้เลี้ยงหมู 

................................................................................................................................... .................

.................................................................................................................. .................................. 
1.8. วันที่หมู่หย่านม ............................................................................................................ ............... 
1.9. น้ าหนักหมูตอนเริ่มเลี้ยง ....................................................... ........................................ กิโลกรัม 

 
2. บันทึกการทดลอง 

2.1. น้ าหนักหมูตอนเริ่มปรับเปลี่ยนอาหาร ......................................................................... กิโลกรัม  
2.2. อายุหมูตอนเริ่มปรับเปลี่ยนอาหาร .................................................................................. เดือน 
2.3. วันที่เริ่มเปลี่ยนอาหาร ..................................................................................................... ......... 
2.4. วันที่หมูน้ าหนักถึง 100 กิโลกรัม ............................................................................................... 

 
3. สรุปผลการทดลอง 

3.1. ระยะเวลาที่เลี้ยง ( ตั้งแต่เริ่มเลี้ยง – น้ าหนักหมู 100 กิโลกรัม ) ...................................... วัน 
3.2. ปริมาณอาหารที่ใช้ ....................................................... ............................................ กิโลกรัม 
3.3. ต้นทุนอาหาร (รวม) ....................................................................................................... บาท  
3.4. ค่าอาหารเฉลี่ย (ต่อกิโลกรัม) ......................................................................................... บาท 
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3. แบบบันทึกการทดลองการใช้สูตรอาหารไก่ 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ทดลอง 

1.1. ชื่อ-นามสกุล ..................................................................................................................... .......... 

1.2. บ้านเลขท่ี (ที่อยู่) .............................................................................................................. .......... 

........................................................................................................................ ........................... 

1.3. จ านวนไก่ที่เลี้ยง..................................................ตัว 

1.4. อายุไก่ ......................................................................................................................... ............. 

1.5. พันธุ์ไก่.................................................................................................................................. .... 

1.6. วันที่เริ่มเลี้ยงไก่ ........................................................................................................ ................ 

1.7. วันที่เปลี่ยนอาหาร........................................................................................................... ............ 
 

2. บันทึกการทดลอง 

2.1. ปริมาณของไข่ / วันที่ไก่ตาย 
1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  

8.  9.  10.  11.  12.  13.  14.  

15.  16.  17.  18.  19.  20.  21.  

22.  23.  24.  25.  26.  27.  28.  

29.  30.  31.  32.  33.  34.  35.  

36.  37.  38.  39.  40.  41.  42.  

43.  44.  45.  46.  47.  48.  49.  

50.  51.  52.  53.  54.  55.  56.  

57.  58.  59.  60.     
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3. สรุปผลการทดลอง 

3.1. ปริมาณอาหารที่ใช้ ................................................................................................... กิโลกรั ม 

3.2. ต้นทุนอาหาร (รวม) .................................................................................. ............... บาท 

3.3. ค่าอาหารเฉลี่ย (ต่อกิโลกรัม) ................................................................................... บาท  

3.4. ปริมาณไข่ทั้งหมด .................................................................................................... ฟอง 

3.5. เฉลี่ยปริมาณไข่ (ต่อวัน) ........................................................................................... ฟอง  
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ภาคผนวก ข 

รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

1. ผู้เลี ยงหมู 

ล้าดับที่ ชื่อ – นามสกุล ที่อยู่ วัน เดือน ปี ท่ีสัมภาษณ์ 

1 นางบุญธรรม ผิวทอง 77 ม.6 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

2 นางเลิศ      อุค า 215 ม.6 ต. โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

3 นายปน      โจมค า 23 ม. 15 ต. โคกส าราญ อ. เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

4 นายสมพร    โจมค า 349 ม.7 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

5. นางประคอง    เชื้อทอง 106 ม.6 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

6 นางปัณทม     สงวนเรือง 93 ม. 6 ต.บุ่งค้า อ.เลิงนกทา จ. ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

7 นางพัชรพร    เอกศรี 42 ม.13 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

8 นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ 120 ม.13 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

9 นายสีลา    บุญเนตร 152 ม.15 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

10 นางสุภาพร    สุมานิตย์ 1 ม.6 ต.โคกส าราญ อ. เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

11 นางหนูหวั่น   วิลัยกุล 169 ม.6 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

12 นายอานนท์ แสงทอง 91 ม.11 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 
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2. ผู้เลี ยงไก่ไข่ 

ล้าดับที่ ชื่อ – นามสกุล ที่อยู่ วัน เดือน ปี ท่ีสัมภาษณ์ 

1 นางบุญธรรม  ผิวทอง 77 ม.6 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

2 นายสมพร    โจมค า 349 ม.7 ต.โคกส าราญ อ. เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

3 นางปัณทม   สงวนเรือง 93 ม. 6 ต.บุ่งค้า อ.เลิงนกทา จ. ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

4 นางที   สุขสนิท 88 ม. 6  ต.โคกส าราญ อ. เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 

5 นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ 120 ม.13 ต.โคกส าราญ อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 4 มิถุนายน 2560 
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ภาคผนวก ค 

รายชื่อทีมวิจัย 

 

1. นางปัณทม   สงวนเรือง หัวหน้าโครงการ  
วันเกิด  1  กุมภาพันธ์  2510      
ที่อยู่  93 หมู่ที่ 6 ต าบลบุ่งคา้ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
โทรศัพท ์  080 - 7376202 
การศึกษา  จบการศึกษาระดับชั้นมัธยมปลาย จาก กศน. 
 

2. นางสาววาสนา   ดีดวงพันธ์ ทีมวิจัย 
วันเกิด  25  กุมภาพันธ์  2515  
ที่อยู่  120 หมู่ที่ 13 ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
โทรศัพท ์  061-5755897 
การศึกษา  จบการศึกษาระดับชั้นมัธยมปลาย จาก กศน. 

 
3. นางสง่า   ชาวนา  ทีมวิจัย  

วันเกิด  11 เมษายน 2505 
ที่อยู่  256 หมู่ที่ 13 ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
การศึกษา  จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 6  
 

4. นางบุญธรรม   ผิวทอง  ทีมวิจัย  
วันเกิด  1 สิงหาคม 2516   
ที่อยู่  77 หมู่ที่ 6 ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
การศึกษา  จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 6 
   

5. นางหนูหวั่น   วิลัยกุล ทีมวิจัย  
วันเกิด  29  สิงหาคม  2504  
ที่อยู่  169 หมู่ที่ 6 ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
การศึกษา  จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 6 
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6. นางพัชรพร   เอกศรี   ทีมวิจัย 

วันเกิด  11  มกราคม  2504  
ที่อยู่  42 หมู่ที่ 13 ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
โทรศัพท ์  081-5465089 
การศึกษา  จบการศึกษาหลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
 

7. นายสมพร   โจมค า   ทีมวิจัย 
วันเกิด  28  ตุลาคม  2521  
ที่อยู่  349 หมู่ที่ 7 ต าบลโคกส าราญ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
โทรศัพท ์  091-4753836 
การศึกษา  จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
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ภาคผนวก ง 
ภาพกิจกรรม 

   

1. กิจกรรมแตกกรอบเนื อหาการศึกษาข้อมูล         
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบที่ 6  กิจกรรมแตกกรอบเนื้อหาการศึกษาข้อมูล 

2.  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย 

                                   

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 7  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย 

3. ประชุมวางแผนการศึกษาและรวบรวมข้อมูล 
 

  

 

 

ภาพประกอบที่ 8 ประชุมวางแผนการศึกษาและรวบรวมข้อมูล      
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4. กิจกรรมทดลองปฏิบัติการ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 9  กิจกรรมทดลองปฏิบัติการ 

5. กิจกรรมสรุปวิเคราะห์ข้อมูลการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 10  กิจกรรมสรุปข้อมูลการทดลอง 
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6. กิจกรรมคืนข้อมูลให้กับชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบที่ 11  กิจกรรมคืนข้อมูลให้กับชุมชน 
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