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บทที ่1 
บทน า 

 

1.1 หลกัการและเหตุผล 
ต าบลกันตวจระมวล เป็นพื้นฐานท่ีราบลุ่ม มีพื้นท่ีบางส่วนเป็นท่ีดอนสลับท่ีลุ่ม อยู่ห่างจากอ าเภอ

ปราสาทไปทางทิศตะวนัออกประมาณ 15 กิโลเมตร มีทั้งหมด 8 หมู่บา้น และมี 2 หมู่บา้นท่ีสนใจเขา้ร่วมพฒันา
กลไกในการจดัการตนเองผ่านรูปแบบโมเดลประเทศท่ีจ าลองการบริหารและการกระจายอ านาจให้เกิดการ
พฒันาตนเอง ไดแ้ก่ บา้นสระ หมู่ 2 และบา้นตาแจ๊ต หมู่ 5 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ 
ประชากรบา้นสระ หมู่ 2 มีครัวเรือนทั้งหมด 182 ครัวเรือน จ านวนประชากรทั้งหมด 677 คน เด็กและเยาวชน
อายุตั้งแต่ 12-25 ปี มีทั้งหมด 71 คน คิดเป็นร้อยละ 10.49 ของประชากรทั้งหมด บา้นตาแจ๊ต หมู่ 5 มีครัวเรือน
ทั้งหมด 166 ครัวเรือน จ านวนประชากรทั้งหมด 623 คน เด็กและเยาวชนช่วงอายุตั้งแต่ 12-25 ปี มีทั้งหมด     
109 คน คิดเป็นร้อยละ 17.50 ของประชากรทั้งหมด ประชาชนในต าบลกนัตวจระมวลประกอบอาชีพท านาและ
เล้ียงกระบือเพื่อใช้ในงาน ในอดีตชาวบา้นจะช่วยกนัลงแขกเก่ียวขา้ว (ภาษาเขมร คือโจ๊ลได) เม่ือเสร็จส้ิน
ฤดูกาลท านาแม่บา้นจะเล้ียงไหมปลูกหม่อน ทอผา้ ทอเส่ือกก ส่วนพ่อบา้นก็จะถกัแห ถกัข่ายดกัปลา และสาน
ไมไ้ผ่ท าเป็นอุปกรณ์หาเล้ียงชีพ นอกจากน้ีในแต่ละครัวเรือนจะมีการปลูกผกัสวนครัว ไมผ้ล เล้ียงไก่ ส าหรับ
บริโภคในครัวเรือน ซ่ึงกิจกรรมในครัวเรือนทุกอยา่งสมาชิกจะมีส่วนช่วยงานในครัวเรือน พ่อแม่จะอบรมสั่ง
สอนและดูแลลูกอยา่งใกลชิ้ด ทานขา้วพร้อมหนา้พร้อมตากนั ลูกๆจึงไดเ้รียนรู้และฝึกทกัษะการประกอบอาชีพ
ไปในตวั เกิดความรักความผกูผนัและเคารพซ่ึงกนัและกนัระหวา่งพอ่แม่ลูก 

สถานการณ์ปัญหาดา้นเด็กและเยาวชนของชุมชนบา้นตาแจ๊ตและบา้นสระ พบว่ากลุ่มเยาวชน มีการ
รวมกลุ่มท ากิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดความร าคาญใหก้บัคนในชุมชน เด็กและเยาวชนวา่งงาน ไม่มีงานท า ไม่มีรายได ้
เด็กและเยาวชนท่ีเรียนจบแต่ไม่มีงานท า เป็นปัญหาเศรษฐกิจในครอบครัว จากสถานการณ์ปัญหาดา้นเด็กและ
เยาวชนปัญหาดา้นเด็กเยาวชนในชุมชนบา้นสระและบา้นตาแจ๊ต ซ่ึงประกอบดว้ยกลุ่มเยาวชนท่ีเรียนไม่จบและ
กลุ่มท่ีเรียนจบแต่ยงัไม่มีงานท า การส่งเสริมให้เกิดพื้นท่ีสร้างสรรค์ เพื่อตอบสนองพลงัของเยาวชนและการ
สร้างอาชีพ เพื่อสร้างรายไดแ้กไ้ขปัญหาการว่างงาน จึงเป็นประเด็นส าคญัในการแกไ้ขปัญหาเด็กและเยาวชน
บา้นสระและบา้นตาแจต๊ 

ในขณะท่ีการส่งเสริมอาชีพเป็นกิจกรรมท่ีได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานในท้องถ่ิน โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อเสริมอาชีพสร้างรายไดใ้ห้กบัเยาวชน เช่น การส่งเสริมการเล้ียงปลาในกระชงั ไดเ้สนอขอรับ
การสนบัสนุนจากเทศบาลต าบลกนัตวระมวล การด าเนินงานจะเป็นลกัษณะรวมกลุ่ม เพื่อเล้ียงปลาในกระชงัใน
สระสาธารณะประโยชน์ของหมู่บา้น เทศบาลเป็นผูส้นบัสนุนงบโดยการจดัซ้ือวสัดุการท ากระชัง พนัธ์ุปลา 
และอาหารเพื่อใชเ้ล้ียงปลาบางส่วน ส่วนเยาวชนจะเป็นผูล้งมือปฏิบติัตั้งแต่กระบวนการท ากระชงั การเล้ียงและ
การจ าหน่ายปลา อีกกิจกรรมคือ การส่งเสริมการเล้ียงไก่พื้นเมืองแก่กลุ่มเยาวชน จ านวน 15 คน โครงการน้ี
เกิดข้ึนจากการท่ีผูน้ าของเทศบาลต าบลกนัตวจระมวลเห็นวา่เกษตรกรและเยาวชนหมู่ท่ี 8 มีการเล้ียงไก่พื้นเมือง



2 
 

ส่งตลาดช่องจอม(ตลาดไทย-กมัพูชา)จึงอยากจะส่งเสริมให้เยาวชนไดเ้ล้ียงไก่พื้นเมือง โดยเทศบาลอบรมให้
ความรู้และซ้ือไก่พื้นเมืองพนัธ์ไก่พื้นเมืองให้กบัเยาวชน แต่ทั้ง 2 กิจกรรมน้ีไม่สามารถด าเนินงานต่อเน่ืองได ้
ซ่ึงพบบทเรียนท่ีส าคญัคือ ในดา้นดีท่ีเกิดข้ึน เยาวชนกลา้คิดและสามารถรวมกลุ่มกนัท ากิจกรรมได ้เยาวชน
สามารถท ากระชงัเล้ียงปลาเองไดแ้ละดูแลปลาจนถึงข้ึนตอนการจ าหน่ายปลาได ้และเยาวชนมีกิจกรรมท าเพื่อ
สร้างรายไดแ้ละเกิดความภาคภูมิใจแก่ตนเอง ส่วนอีกดา้นพบวา่ เยาวชนยงัขาดความเช่ือมัน่ในตวัเองท าให้เกิด
ความทอ้ถอยไดง่้ายเม่ือถูกวจิารณ์หรือซกัถาม ผูใ้หญ่ในชุมชนมกัจะช้ีน า ต าหนิมากกวา่การเสริมก าลงัใจ ท าให้
เด็กขาดก าลงัใจในการท ากิจกรรมต่อเทศบาลขาดการติดตามผลและปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหว่างทาง เพื่อหาทาง
แกไ้ขปัญหา ไม่มีการวางแผนและสร้างเง่ือนไขท่ีชดัเจนในการรวมกลุ่มในการส่งเสริมอาชีพกบัเยาวชนจึงท า
ให้กิจกรรมไม่สามารถต่อยอดหรือด าเนินการต่อเน่ืองได ้และการบริหารงานของกลุ่มท่ียงัไม่เป็นแบบแผน
ชดัเจน 

จากเวทีการพฒันาโครงการร่วมกบัชุมชนจ านวน 2 คร้ังท่ีผ่านมา เห็นว่าสถานการณ์เปล่ียนแปลงทาง
สังคมในปัจจุบนัท าให้เยาวชนเรียนรู้เร่ืองราวของภายนอกมากกว่าภายในชุมชนเอง เกิดกระบวนการผลกัดนั
เยาวชนออกนอกชุมชน การจดัการเรียนรู้ส าหรับเด็กเยาวชนท่ีผ่านมาทั้งในระบบครอบครัวและโรงเรียน      
ขาดกระบวนการฝึกฝนทกัษะชีวิตผ่านการลงมือท า ท าให้พวกเขาขาดความมุ่งมัน่อดทนท่ีจะท าส่ิงใดอย่าง
ต่อเน่ือง ซ่ึงส่ิงน้ีเป็นปัจจยัส าคญัของความส าเร็จ กิจกรรมพฒันาเยาวชนท่ีผ่านมาเป็นแรงผลกัดนัจากผูน้ า/
ทอ้งถ่ินท่ีตอ้งการให้เยาวชนด าเนินการ แต่เยาวชนยงัขาดการมีส่วนร่วมท่ีเพียงพอ ท าให้กิจกรรมไม่สอดคลอ้ง
เหมาะสมกบัเด็กและเยาวชน กิจกรรมโครงการท่ีผา่นมาเป็นการมุ่งเน้นให้ความรู้ เทคนิค การท ากิจกรรมและ
สนบัสนุนทุนแต่ขาดกระบวนการเรียนรู้ท่ีครบวงจรให้เยาวชน โดยเฉพาะการวิเคราะห์ความเป็นไปได ้ความ
เหมาะสมวา่ควรท ากิจกรรมหรือไม่ อยา่งไร เป็นการสร้างระบบคิดท่ีเยาวชน สามารถน าไปใชก้บักิจกรรมอ่ืนๆ
ไดใ้นอนาคต 

จากความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ทีมวิจยัจึงไดร่้วมกนัเสนอกระบวนการ
เรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทกัษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์             
เพื่อคน้หากระบวนการเรียนรู้ดา้นอาชีพของเยาวชนท่ีสอดคลอ้งกบัทุนทางสังคมทุนทรัพยากร และทุนทาง
เศรษฐกิจในชุมชน โดยอาศยัองคค์วามรู้และภูมิปัญญาทั้งในและนอกชุมชน เพื่อปรับประยุกตใ์ห้เหมาะสมกบั
บริบทชุมชน คุณค่าของงานวิจยัน้ีจะน าไปสู่การแกปั้ญหาการว่างงานและการใช้เวลาไปในทางท่ีสร้างสรรค์
ของเด็กและเยาวชนในชุมชนเป็นการสร้างพื้นท่ีสร้างสรรคใ์หม่ท่ีเด็กและเยาวชนเป็นผูป้ฏิบติั 

 

1.2 ค าถามวจัิยหลกั 
กระบวนเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทกัษะอาชีพท่ีเหมาะสมของเยาวชนต าบลกนัตวจระมวลเป็น

อยา่งไร 
     1.2.1 ค าถามวจัิยรอง 

1. บริบทพื้นท่ีและสถานการณ์ดา้นเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีต าบลกนัตวจระมวลเป็นอยา่งไร 
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2. ปัญหาและความรุนแรงของปัญหาดา้นประกอบอาชีพของเยาวชนท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนัของต าบล 
กนัตวจระมวลเป็นอยา่งไร 

3. ศกัยภาพและความตอ้งการของเยาวชนในการพฒันาอาชีพท่ีเหมาะสมเป็นอยา่งไร 
4. ทุนทางสังคมท่ีเอ้ือและเหมาะสมกบัการพฒันาอาชีพของเยาวชนเป็นอยา่งไร 
 

1.3 วตัถุประสงค์การวจัิย 
1.3.1 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาดา้นการประกอบอาชีพของเยาวชนท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนัของต าบลกนัตวจ 

ระมวล 
1.3.2 เพื่อศึกษาศกัยภาพ/ความตอ้งการของเยาวชนในการพฒันาอาชีพท่ีเหมาะสม 
1.3.3 เพื่อศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนท่ีเอ้ือและเหมาะสมกบัการพฒันาอาชีพของเยาวชน 
1.3.4 เพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนในการพฒันาอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุนทางสังคม 

 

1.4 ขอบเขตการวจัิย 
1.4.1 ขอบเขตด้านพืน้ที่ 

หมู่  2 บา้นสระและหมู่ 5 บา้นตาแจต๊ ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ 
 

1.4.2 ขอบเขตด้านการศึกษา 
1. ศึกษาสถานการณ์ปัญหา/ความรุนแรงของปัญหา/ขอ้มูลดา้นการประกอบอาชีพของ 

เยาวชน ประกอบด้วยข้อมูลการส่งเสริมอาชีพให้เยาวชนคร้ังท่ีผ่านตั้ งแต่อดีต-ปัจจุบัน ข้อมูลปัญหาการ
ประกอบอาชีพของเยาวชนท่ีผา่นมา 

2. ศึกษาทุนและทรัพยากรในชุมชนของตนเอง ประกอบดว้ย ขอ้มูลประวติัศาสตร์ชุมชน  
ขอ้มูลตน้ทุนภายในชุมชน (ผูรู้้/ปราชญ ์ทรัพยากร การศึกษา อาชีพ วฒันธรรมทอ้งถ่ิน กลุ่มองคก์ร งบประมาณ 
เคร่ืองมือ ฯลฯ) ขอ้มูลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบอาชีพต่างๆในชุมชนและ
ศึกษาทุนภายนอกท่ีส่งผลต่อการประกอบอาชีพในชุมชน 

3. ศึกษาคุณค่าของอาชีพในชุมชนของตนเอง ประกอบดว้ยอาชีพต่างๆท่ีมีในชุมชนทั้งใน 
อดีตจนถึงปัจจุบนั ตน้ทุนการผลิต (ชนิด/พนัธ์ุ ค่าแรงปุ๋ยเคมี ยาฆ่าแมลงอ่ืนๆ) ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัการ
จ าหน่ายผลผลิตและภยัคุกคามต่างๆ(โรคแมลงศตัรูพืชและสัตว)์ วิถีชีวิตของคนชุมชนท่ีมีผลกระทบต่อการ
ประกอบอาชีพของคนในต าบลกนัตวจระมวล สถานการณ์ปัญหาและทศันะคติท่ีมีต่ออาชีพของคนในชุมชน
บา้นสระและบา้นตาแจต๊ 

4. ศึกษาบทเรียนการสนบัสนุนกิจกรรมดา้นเด็กและเยาวชนในต าบลกนัตวจระมวล ท่ีผา่น 
มาประกอบดว้ย ขอ้มูลพื้นฐานครอบครัวของเยาวชน ขอ้มูลตน้ทุนในตวัเยาวชนในการประกอบอาชีพ (ความรู้
และทกัษะในการประกอบอาชีพ) กระบวนการและขั้นตอนการประกอบอาชีพในชุมชนตั้งแต่อดีต-ปัจจุบนั 
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การตลาด และการจ าหน่ายสินคา้ กิจกรรมท่ีส่งเสริมดา้นอาชีพของเยาวชนท่ีผา่นมา บทเรียน และวิธีการด าเนิน
กิจกรรมท่ีผา่นมา และผูส้นบัสนุนกิจกรรมของเยาวชนและบทบาทการมีส่วนร่วมของเยาวชน 
 

1.5 กลุ่มเป้าหมาย 
1.5.1 เยาวชนบา้นสระจ านวน 15 คน (กลุ่มเรียนไม่จบ เรียนจบแลว้ไม่มีงานท า และกลุ่มท่ีก าลงัเรียนมี

ภาวะเป็นผูน้ าอยากเรียนรู้เร่ืองอาชีพ) เหตุผลท่ีเลือกกลุ่มเป้าหมาย เน่ืองจากตอ้งการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้
ระหวา่งเด็กแต่ละกลุ่ม 

1.5.2 เยาวชนบา้นตาแจต๊ จ  านวน 15 คน คน (กลุ่มเรียนไม่จบ เรียนจบแลว้ไม่มีงานท า และกลุ่มท่ีก าลงั
เรียนมีภาวะเป็นน าอยากเรียนรู้เร่ืองอาชีพ) เหตุผลท่ีเลือกกลุ่มเป้าหมาย เน่ืองจากตอ้งการเปรียบเทียบผลการ
เรียนรู้ระหวา่งเด็กแต่ละกลุ่ม 

1.5.3 ผูน้ า/ปราชญชุ์มชนดา้นอาชีพบา้นสระและบา้นตาแจต๊ 
1.5.4 ผูบ้ริหาร/เจา้หนา้ท่ีเทศบาลต าบลกนัตวจระมวล จ านวน 15 คน 
1.5.5 ผูป้กครองเด็กและเยาวชนบา้นสระและบา้นตาแจต๊ จ านวน 30 คน  

วธีิการด าเนินงาน 
1. การจดัเวทีประชุมช้ีแจงวตัถุประสงค์และสร้างความเขา้ใจกบัทีมวิจยั ผูป้กครองและกลุ่มเด็กและ

เยาวชนบา้นสระและบา้นตาแจต๊ จ  านวน 2 คร้ัง ณ ศาลากลางหมู่บา้นของบา้นตาแจต๊และบา้นสระ 
2. การจดัประชุมทีมวจิยัเพื่อวางแผนการท างานของทีม 
3. การจดัเวทีศึกษาสถานการณ์ปัญหาเร่ืองเด็กเรียนไม่จบ และว่างงาน การประกอบอาชีพในชุมชน 

เพื่อคน้หาสาเหตุของปัญหา แนวโนม้ของปัญหา และวางแผนการด าเนินงานเพื่อแกไ้ขปัญหา 
4. การจดัประชุมเวทีพฒันาศกัยภาพของทีมนกัวจิยัและกลุ่มเป้าหมายเพื่อศึกษาวธีิการออกแบบการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล 
5. ทีมวิจยัและกลุ่มเยาวชนลงเก็บขอ้มูลทุนและทรัพยากรส่ิงแวดล้อมในชุมชนโดยการจดัการเวที

พดูคุยแลกเปล่ียนและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
6. เก็บรวบรวมขอ้มูลดา้นอาชีพและกระบวนการขั้นตอนการประกอบอาชีพของชุมชนต าบลกนัตวจ   

ระมวลตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั การสนบัสนุนกิจกรรมดา้นเด็กและเยาวชนท่ีผา่นมา ขอ้มูลรูปแบบแนวทางการ
สร้างทกัษะอาชีพเหมาะสมกบัทุนและทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม 

7. การจดัเวทีวเิคราะห์ขอ้มูลและจดัหมวดหมู่ขอ้มูลโดยทีมนกัวจิยั 2 ชุมชน  
8. ทีมวิจยั กลุ่มเยาวชน ปราชญ์ชุมชน และผูน้ าชุมชนไปศึกษาและเรียนรู้ด้านอาชีพของเยาวชนใน

พื้นท่ีอ่ืนๆ ดูงานในพื้นท่ีท่ีท าส าเร็จแลว้พร้อมทั้งมีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 
9. การจดัเวทีสรุปบทเรียนการด าเนินงานโครงการฯโดยการจดัประชุมทีมวิจยัเพื่อสรุปผลการท างาน

ระยะแรก และวางแผนการท างานต่อในระยะท่ี 2 
10. จดัเวทีใหญ่น าเสนอผลการศึกษาในชุมชน 
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11. ทดลองฝึกปฏิบติัการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุนและทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มของเยาวชน 
12. สรุปวเิคราะห์กระบวนการเรียนรู้ทุนและทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มเพื่อสร้างทางเลือกอาชีพท่ีเหมาะสม

โดยการจดัท าเวทีประชุมยอ่ยเพื่อรวบรวมขอ้มูลจากการทดลองปฏิบติัและการวเิคราะห์ถอดบทเรียน 
13. การจดัเวทีน าเสนอผลการวจิยัสู่สาธารณะ 
14. จดัท ารายงานผลการวจิยั 
 

 1.6 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
      1.6.1 ผลเชิงวจัิย 
 1. ชุมชน/เยาวชนไดเ้รียนรู้  รู้ขอ้มูล รู้คุณค่า ทุนและทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มชุมชน 

2. เยาวชนเกิดกระบวนการเรียนรู้ชุมชนตนเอง และเกิดการวเิคราะห์กิจกรรมโครงการท่ีเหมาะสม 
เป็นไปไดใ้นการพฒันาทางเลือกอาชีพ 

3. เกิดกลุ่มเยาวชนด าเนินกิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 
4. เกิดรูปแบบและแนวทางในการเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุน/ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มชุมชน 

     1.6.2 ผลเชิงพฒันา 
 1. เยาวชนมีความรู้และเกิดทกัษะดา้นอาชีพในชุมชน 
 2. เกิดกระบวนการเรียนรู้ฐานทรัพยากรและทุนในชุมชนท่ีสามารถน าไปสู่การสร้างอาชีพเยาวชนได ้
 3. เกิดรูปแบบและแนวทางในการเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุนในชุมชนทีมงานวจิยั 
  

ผู้รับผดิชอบโครงการ 
 ทมีวจัิย 
  1. นางสาวรัตนา  สุขสบาย หวัหนา้โครงการวจิยั 
  2. นางสุวมิล  บุญเดีย  นกัวจิยั 
  3. นางสาวจิราพร น่าชม  นกัวจิยั 
  4. นางสาวสายสุนีย ์ แกว้สอน นกัวจิยั 
  5. นางสาวอาทิตยา บุญสม  นกัวจิยั 
  6. นางสาววรีรัตน์ สุขสบาย นกัวจิยั 
  7. นายสุรศกัด์ิ  แรงจบ  นกัวจิยั 
  8. นายธีรศกัด์ิ  ซ่ือสัตย ์  นกัวจิยั 
  9. นางอรุณรัตน์  สอดศรีจนัทร์ นกัวจิยั 
  10. นางสาวแสงดาว มัน่ยนื  นกัวจิยั 
  11. นางสาวธิติกร กะการดี  นกัวจิยั 
  12. นางสาวอรนลิน ซ่ือสัตย ์  นกัวจิยั 
  13. นางมนญัชยา  เป็นตามวา นกัวจิยั 
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  14. นางปรารถนา โกรัมย ์  นกัวจิยั 
  15. นางสาวปภาดา สะอาดเอ่ียม นกัวจิยั 
  16. นางชนิตา  แจ่มฟ้า  นกัวจิยั 
  17. นางสาววรรณา ทองเกร็ด นกัวจิยั 
 

 ทีป่รึกษา 
  1. นายสุข แนมดี  นายกเทศมนตรีต าบลกนัตวจระมวล 
  2. นายธีรชาติ แสนชมภู ปลดัเทศบาลต าบลกนัตวจระมวล 
  3. ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกนัตวจระมวล 
  4. ผูอ้  านวยการโรงเรียนไทรแกว้วทิยา 
 

1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 “การเรียนรู้ (Learning)” หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม การพฒันา
ความคิดและความสามารถ โดยอาศยัประสบการณ์และปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้ม 
 “ทุนทางสังคม (Social Capital)”  หมายถึง “ทุน” ในลกัษณะใหม่ท่ีไม่ใช่เพียงทุนทางเศรษฐกิจท่ี
มุ่งหวงัในการท าก าไรหรือแสวงหาผลประโยชน์สูงสุดของตวัเอง แต่ทุนทางสังคมมีลกัษณะเป็นผลประโยชน์
หรือตน้ทุนส่วนรวมท่ีมาจากการช่วยเหลือและความร่วมมือกนัระหวา่งบุคคลและระหวา่งกลุ่มต่างๆในสังคม 
(โดยธนาคารโลก World Bank) เห็นว่าทุนทางสังคม คือ สถาบนั ระบบ ความสัมพนัธ์และบรรทดัฐานการ
ปฏิบติั (norm) ท่ีน ามาซ่ึงปฏิสัมพนัธ์ของสังคมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ เน้นถึงความสัมพนัธ์เช่ือมโยง
ระหวา่งกนัไม่ใช่สถาบนัหรือตวับุคคลโดดๆ หรือจ านวนรวมกนั อีกทั้งองคก์ารเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจ
และการพฒันา (Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) เห็นวา่ทุนทางสังคม คือ
การเช่ือมโยงของบุคคลเป็นเครือข่ายทางสังคมบนพื้นฐานความเช่ือถือ ไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั (trust) และมี
มาตรฐานในการท างานร่วมกนั 
 “อาชีพ” คือการท ามาหากินของมนุษย ์เป็นการแบ่งหนา้ท่ีการท างานของคนในสังคมและท าให้ด ารง
อาชีพในสังคมได ้บุคคลท่ีประกอบอาชีพจะไดค้่าตอบแทนหรือรายไดท่ี้จะน าไปใช้จ่ายในการด ารงชีวิตและ
สร้างมาตรฐานท่ีดีใหแ้ก่ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ 
 “ทักษะ (Skill)” หมายถึง ความชดัเจน และความช านิช านาญในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ซ่ึงบุคคลสามารถ
สร้างข้ึนไดจ้ากการเรียนรู้จากส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวั 
 “การฝึกทักษะอาชีพ” หมายถึง ฝึกทกัษะอาชีพใดอาชีพหน่ึงจนเกิดความชัดเจนและช านาญ จน
สามารถถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์นั้นๆ ใหก้บัผูอ่ื้นได ้
 “เยาวชน” ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2542, หนา้ 121) ไดก้ล่าวถึงค าวา่เด็ก
และเยาวชนไวว้า่เด็กหมายถึงผูซ่ึ้งอายุไม่ครบ 18 ปีบริบูรณ์และยงัไม่บรรลุนิติภาวะดว้ยการสมรสส่วนเยาวชน
หมายถึงบุคคลอายุเกิน 14 ปีบริบูรณ์แต่ยงัไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์ส านกังานส่งเสริมสวสัดิภาพและพิทกัษเ์ด็ก
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เยาวชนผูด้อ้ยโอกาสและผูสู้งอายุ (2555,หนา้ 1) ไดก้ล่าวถึงค าวา่เด็กและเยาวชนไวว้า่เด็กหมายถึงบุคคลซ่ึงมี
อายตุ  ่ากวา่ 18 ปีบริบูรณ์แต่ไม่รวมถึงผูท่ี้บรรลุนิติภาวะดว้ยการสมรสส่วนเยาวชนหมายถึงบุคคลซ่ึงมีอายุตั้งแต่ 
18 ปีบริบูรณ์ถึง 25 ปีบริบูรณ์กรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน (2554, หนา้ 23) ไดใ้ห้ค  านิยามดา้นอายุเด็ก
และเยาวชนไวว้า่หมายถึงบุคคลท่ีมีอายตุั้งแต่ 10-18 ปี 
1.8 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 

กระบวนการเรียนรู้ทุนทางสงัคมเพื่อสร้างทกัษะอาชีพ
ใหแ้ก่เยาวชนต าบลกนัตวจระมวล 

1.ศึกษาสถานการณ์ปัญหา/ความ
รุนแรงและขอ้มูลการประกอบ
อาชีพของเยาวชน 
-มุมมองของผูน้ า 
-มุมมองของผูป้กครอง 
-มุมมองของเยาวชน 
 

2.ศึกษาบริบทชุมชน 
-วเิคราะห์ทุนทรัพยากรในชุมชน/ทุน
ทางสงัคม เง่ือนไขการใชทุ้นท่ีเอ้ือต่อ
การประกอบอาชีพ 
-สระน ้ า/พ้ืนท่ีสาธารณประโยชน์ 
/กลุ่ม,องคก์รชุมชน 
-ผูน้ า,กรรมการหมู่บา้น,ผูรู้้ 
 

3.ศึกษาคุณค่าอาชีพ 
-อาชีพท่ีมีในชุมชน                                     
ขั้นตอน 
-ศึกษาปราชญใ์นชุมชนก าไร/ขาดทุน 
 

4.ศึกษาบทเรียนท่ีผา่นมา 
-ศึกษา/หาขอ้มูลหน่วยงานท่ีเคย
สนบัสนุน 
-ผลการด าเนินกิจกรรมท่ีผา่นมา 
-สภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
 

กิจกรรมใหเ้ด็กท าเพ่ือสร้างทกัษะอาชีพ 
-ศึกษาความสนใจของเด็ก 
-ศึกษาความถนดัของเด็ก 
-ศึกษากลุ่มเปาหมาย 
 - ในระบบ/นอกระบบ 
 - เพศหญิง/ชาย 
 - อาย ุ10-25 ปี 
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สรุป 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดท าให้สรุปไดว้า่ ปัจจยัดา้นอายุ ระดบัการศึกษา ลกัษณะงานท่ีมุ่งหวงั และความ
คาดหวงัของครอบครัวจะมีทศันคติต่อการท างานท่ีแตกต่างกัน เน่ืองจากสภาวะทางด้านความคิด การรู้จกั
ตนเอง รู้วา่อาชีพไหนเป็นอาชีพท่ีตนชอบและเหมาะสมกบัตนเอง รวมถึงการเล้ียงดู การปลูกฝังจากบิดา มารดา 
ส่วนปัจจยัด้านเพศ  อาชีพบิดา อาชีพมารดา รายได้ต่อเดือนของครอบครัว จ านวนสมาชิกในครอบครัว ท่ี
แตกต่างกนัจะมีทศันคติไม่แตกต่างกนั 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 งานวิจยัในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาเก่ียวกบั “กระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้
เยาวชนต าบลกันตวจระมวล” คณะวิจยัได้ใช้แนวคิดทฤษฎีต่างๆตลอดจนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
น าเสนอตามล าดบัดงัน้ี 
 2.1 ความหมายของเยาวชน,กระบวนการเรียนรู้,ทุนทางสังคม,ทกัษะอาชีพ 
 2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 
 2.3 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างทกัษะอาชีพแก่เยาวชน 
 2.4 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.5 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
2.1  ความหมายของเด็กและเยาวชน,กระบวนการเรียนรู้,ทุนทางสังคม,ทกัษะอาชีพ 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานพ.ศ. 2542 (2542, หนา้ 121) ไดก้ล่าวถึงค าวา่เด็กและเยาวชนไวว้า่
เด็กหมายถึงผูซ่ึ้งอายไุม่ครบ 18 ปีบริบูรณ์และยงัไม่บรรลุนิติภาวะดว้ยการสมรสส่วนเยาวชนหมายถึงบุคคลอายุ
เกิน 14 ปีบริบูรณ์แต่ยงัไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์ส านกังานส่งเสริมสวสัดิภาพและพิทกัษเ์ด็กเยาวชนผูด้อ้ยโอกาสและ
ผูสู้งอาย ุ(2555,หนา้ 1) ไดก้ล่าวถึงค าวา่เด็กและเยาวชนไวว้า่เด็กหมายถึงบุคคลซ่ึงมีอายุต  ่ากวา่ 18 ปีบริบูรณ์แต่
ไม่รวมถึงผูท่ี้บรรลุนิติภาวะดว้ยการสมรสส่วนเยาวชนหมายถึงบุคคลซ่ึงมีอายุตั้งแต่ 18 ปีบริบูรณ์ถึง 25 ปี
บริบูรณ์กรมพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน (2554, หนา้ 23) ไดใ้ห้ค  านิยามดา้นอายุเด็กและเยาวชนไวว้่า
หมายถึงบุคคลท่ีมีอายตุั้งแต่ 10-18 ปี 
 องคก์ารยเูนสโก (UNESCO, 2012, pp. 5) ไดก้ล่าวถึงค าวา่เด็กและเยาวชนไวว้า่เด็กหมายถึงบุคคลซ่ึงมี
อายตุ  ่ากวา่ 18 ปีส่วนเยาวชนหมายถึงบุคคลซ่ึงมีอายตุั้งแต่ 15 ปีถึง 25 ปี 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 1) ไดแ้บ่งช่วงชั้นการศึกษาขั้นพื้นฐานไว ้4 ช่วงชั้นโดย 
มีอายเุฉล่ียดงัน้ี 
 ช่วงชั้นท่ี 1 ไดแ้ก่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 อายเุฉล่ีย 6-9 ปี 
 ช่วงชั้นท่ี 2 ไดแ้ก่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 อายเุฉล่ีย 10-12 ปี 
 ช่วงชั้นท่ี 3 ไดแ้ก่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 อายเุฉล่ีย 13-15 ปี 

ช่วงชั้นท่ี 4 ไดแ้ก่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 อายเุฉล่ีย 16-18 ปี 
 ในท่ีน้ีผูว้จิยั ไดศึ้กษาเยาวชนกลุ่มเป้าหมายอายรุะหวา่ง  11-25 ปี ตามความหมายของกรมพินิจและ
คุม้ครองเด็กและเยาวชนและสอดคลอ้งกบัองคก์ารยเูนสโก 
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ความหมายของการเรียนรู้ 
Klenin1991 : 2 การเรียนรู้ คือกระบวนการของประสบการณ์ท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

อยา่งขา้งถาวร ซ่ึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมน้ีไม่ไดม้าจากภาวะชัว่คราว วฒิุภาวะ หรือสัญชาตญาณ การเรียนรู้
คือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมซ่ึงมาจากประสบการ (ประสบการณ์ตรงหรือประสบการณ์ทางออ้ม) 

สุรางค์โค้วตระกูล :2539 การเรียนรู้ (Learning) คือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมซ่ึงเน่ืองมาจาก
ประสบการณ์ท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มหรือจากการฝึกหดั  

คิมเบิล (Gregory A Kimbie) การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนกบัมนุษยต์ลอดชีวิต ค าจ  ากดัความท่ี
นกัจิตวทิยา มกัจะกล่าวอา้งอยูเ่สมอแต่ยงัไม่ถึงกบัเป็นท่ียอมรับกนัอยา่งสากล คือค าจ ากดัความของ  

ปรารถนา ชนะศักด์ิ กล่าวว่า การเรียนรู้ (Learning Ecology)คือกระบวนท่ีมนุษย์เปล่ียนแปลง
พฤติกรรมทางความคิด มนุษยเ์ราสามารถเรียนรู้ไดจ้ากการไดย้ินไดส้ัมผสั การอ่าน การเห็น รวมถึงผา่นการใช้
ส่ือ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ เป็นส่วนส่งผา่น 
  

ความหมายของทุนทางสังคมในมิติต่างๆ 
 ค าวา่ “ทุนทางสังคม” หรือ “Social Capital” ปรากฏข้ึนคร้ังแรกในต่างประเทศเม่ือ ปี ค.ศ. 1920  จาก
การอภิปรายของ LydaJuHanifanซ่ึงไดอ้ธิบายถึงส่ิงต่างๆ ท่ีสามารถพบเห็นไดใ้นชีวิตประจ าวนัของคน  อาทิ 
ส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดี การสร้างมิตรภาพ ความเห็นอกเห็นใจและการติดต่อสัมพนัธ์กนัทาง
สังคมระหว่างบุคคลหรือครอบครัวท่ีท าให้เกิดหน่วยทางสังคม (วรวุฒิ  โรมรัตนพนัธ์,2548,น.16) ส่วนใน
ประเทศไทยมีการพดูถึงแนวคิดทุนทางสังคมอยา่งจริงจงั เม่ือปี พ.ศ. 2540 เป็นตน้มา 
 ทุนทางสังคมในทศันะของตะวนัตก  
 Jacobsเป็นคนแรกท่ีไดใ้หค้วามหมาย “ทุนทางสังคม” ไวโ้ดยนยัวา่หมายถึงมูลค่าของการท างานเป็น 
เครือข่าย (networks) โดยการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์เป็นเครือข่ายเพื่อนบา้นคุณค่าของทุนทางสังคมไม่สามารถ
จะมีทุนอยา่งอ่ืนมาทดแทนไดห้ากทุนทางสังคมหายไปไม่วา่จากสาเหตุใดมูลค่าหรือผลประโยชน์ท่ีเคยไดรั้บก็
จะหายไปดว้ย 
 Pirre Bourdieu(2003,p.2)ใหค้วามหมายวา่ทุนทางสังคมหมายถึงทรัพยากรซ่ึงมีศกัยภาพทั้งหมดท่ีมีอยู่
ซ่ึงเช่ือมต่อเขา้กบัความเป็นเจา้ของเครือข่ายท่ีเหนียวแน่นคงทนซ่ึงมีลกัษณะเป็นความสัมพนัธ์เชิงระบบสถาบนั
ท่ีมีความร่วมมือกนัหรือคุน้เคยกนัหรือไม่มากก็นอ้ยและ Bourdieu ยงัไดอ้ธิบายวา่ทุนทางสังคมเกิดข้ึนจาก
ความผกูพนัทางสังคมและอาจมีลกัษณะเป็นรูปแบบท่ีเป็นสถาบนั 
 ทุนทางสังคมในทศันะของไทย   
 ค  าว่า ทุนทางสังคม ถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวางในประเทศไทยได้ไม่นาน  แต่แท้ท่ีจริงแล้ว 
ปรากฏการณ์ท่ีแสดงออกถึงการมีทุนทางสังคม  ในสังคมของไทยไดมี้มาชา้นาน เช่น ประเพณีการลงแขกเก่ียว
ขา้ว ไถนา ด านา ฯลฯ ท่ีแสดงออกถึงการมีน ้ าใจ เอ้ืออาทร ความร่วมมือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในสังคม 
(ปรีดี พนมยงค์)ไดอ้ธิบายไวใ้นกฎหมายปกครองเก่ียวกบัลทัธิสหกรณ์ท่ีจดัตั้งข้ึนเป็นชุมชนขนาดย่อม ซ่ึงมี
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รากฐานอยูบ่นความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัของสมาชิกของชุมชน โดยไม่ตอ้งมีรูปแบบการปกครองมาก  และ
ใชห้ลกัความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัโดยสมคัรใจในกิจกรรมต่างๆ ท่ีเรียกวา่ “สามคัคีธรรม”  
 นบัตั้งแต่ปี พ.ศ.2540 เป็นตน้มาจนถึงปัจจุบนัท่ีวา่ทุนทางสังคมถูกน ามาใชอ้ยา่งแพร่หลาย โดยเฉพาะ
ในงานพฒันาท าให้มีนักวิชาการอีกหลายท่านพยายามอธิบายถึงความเป็นทุนในหลายแง่มุมหลายลักษณะ  
คณะวจิยัไดท้  าความเขา้ใจมุมมองเร่ืองทุนทางสังคมของนกัวชิาการ ดงัน้ี 
  มนสั วณิชชานนท์ อธิบายว่า  ทุนทางสังคมเป็นสินทรัพยท่ี์มีความส าคญัต่อสังคมไทยในระดบัเท่า
เทียมหรือมากกวา่ทุนในความหมายของเศรษฐศาสตร์ท่ีรู้จกักนัทัว่ไป เน่ืองจากสามารถช่วยเสริมสร้างวิถีชีวิตท่ี
ดีงามบนพื้นฐานเอกลกัษณ์ความเป็นไทยประเทศชาติมีความสมดุลและเกิดความย ัง่ยนื เช่นเดียวกบัพิพฒัน์ แกว้
จิตคงทอง  ท่ีมองวา่ทุนทางสังคมเป็นส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิมในชุมชน ท่ีไม่ใช่เงิน เป็นส่ิงท่ีคนร่วมกนัสร้างร่วมกนัใช ้ มี
ทั้งท่ีเกิดขั้นเองตามธรรมชาติและท่ีเกิดจากกรระดมข้ึนมา อาทิเช่น กลุ่มออมทรัพย ์คน  
 เสรี  พงศพ์ิศ (2548) มองทุนทางสังคม เป็นเร่ืองของความสัมพนัธ์ผา่นส่ิงท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรม  
ดงัน้ี นามธรรมคือ ระบบคุณค่าซ่ึงเป็นกฎเกณฑ์ท่ีร้อยรัดผูค้นเขา้ดว้ยกนั เช่น ระเบียบ จารีตประเพณี วิถีปฏิบติั
ของชุมชนอยู่ร่วมกนัเป็นพี่เป็นน้อง เช่น ครอบครัวชุมชนและเป็นหน่ึงกบัธรรมชาติ รูปธรรม คือ สถาบนั
ครอบครัว  สถาบนัชุมชน/หมู่บา้น  สถาบนัศาสนา พระมหากษติัย ์รวมถึงชมรม  สมาคม ขบวนการ เครือข่าย 
อนัเกิดจากคุณค่าดีงามท่ีเป็นนามธรรม/คุณค่า ร้อยรัดจดัระเบียบให้ปรากฏออกมา แลว้ด าเนินกิจกรรมบางอยา่ง
ร่วมกนั 
 เอนก  นาคะบุตร (2545 ,น.16-20) ท่ีมองว่าทุนทางสังคมเป็นพลงัส าคญัในการสร้างความเขม้แข็ง
ให้กบัชุมชน โดยมองวา่ทุนทางสังคมเป็นคุณค่าเก่าแก่ท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ิน  เป็นมรดกตกทอดอยูใ่นสังคมไทย  ท่ี
ช่วยใหฝ่้าฟันวิกฤตทางเศรษฐกิจและสังคม พาตวัไปสู่การอยูร่อดร่วมกนัได ้ทุนทางสังคมท่ีวา่นั้นมี 5 รูปแบบ 
คือ 

- ทุนทางจิตวญิญาณ ระบบคุณค่า ส านึกทอ้งถ่ิน 
- ทุนทางภูมิปัญญา เป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่เป็นมรดกตกทอดท่ีมากบั 

แผน่ดินไม่วา่จะเป็นการใชชี้วติ การประกอบอาชีพ การจดัการทรัพยากร เป็นตน้ 
 - ทรัพยากรมนุษย ์ทรัพยากรบุคคล เป็นทุนท่ีมีอยู่ในตวัมนุษย ์ความรักเพื่อน รักศกัด์ิศรีของคนไทย 
ผูน้ าทางการเกษตร ผูน้ าสตรี เยาวชน เหล่าน้ีเป็นทรัพยสิ์นท่ีไม่มีวนัหมดส้ิน เป็นบุคคลท่ีมีความสามารถระดบั
หน่ึงและมีความพร้อมท่ีจะปรับตวัเขา้สู่ความร่วมมือระหวา่งองคก์รกบัองคก์ร เครือข่ายกบัเครือข่าย 

- ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติสามารถน ามาเป็นปัจจยัส าคญัในการฟ้ืนฟูอนุรักษแ์ละใชใ้นการสร้างฐาน
อาชีพ ฐานเศรษฐกิจ ฐานการมีชีวติอยูร่อดของชุมชน 

- กองทุนสาธารณะของชุมชน อาทิ กองทุนฌาปนกิจ ธนาคารขา้ว กลุ่มออมทรัพย ์ เป็นตน้ 
 คณะกรรมการการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2548,น.12-17)  ท่ีมองวา่ ทุน คือ พลงัท่ีมีอยูใ่น
ชุมชนและสังคม ซ่ึงเกิดจากการรวมตวัของกลุ่มคนเพื่อท่ีจะอยู่ร่วมกนั ท างานร่วมกนับนพื้นฐานความไวเ้น้ือ
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เช่ือใจ สายใยความผูพ้นัและวฒันธรรมท่ีดีงามของสังคมไทย โดยผ่านองค์ประกอบ ท่ีส าคญั 3 ทุน คือ ทุน
มนุษย ์ทุนทางภูมิปัญญาและวฒันธรรม  ทุนท่ีเป็นสถาบนั  
 อานันท์ กาญจนพนัธ์ุ (2541,อ้าง:41-43) กล่าวถึงทุนทางสังคม คือ วิธีคิดและระบบความรู้ในการ
จดัการวถีิความเป็นชุมชน เช่น การจดัการทรัพยากรการจดัระบบความสัมพนัธ์ในการอยูร่่วมกนัในสังคมชุมชน 
ไม่วา่จะเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัธรรมชาติ หรือมนุษยก์บัส่ิงเหนือธรรมชาติ ซ่ึงเป็น
เร่ืองท่ีตอ้งอาศยัวิธีคิดเชิงซ้อน และเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองระบบความรู้/ภูมิปัญญา อีกทั้งตอ้งอาศยักฎเกณฑ์มาก ากบั
การใชค้วามรู้นั้น ซ่ึงอาจเป็นในรูปของจารีต กฎหมาย หรือกฎเกณฑท์างสังคม พร้อมกนันั้นก็ตอ้งมีองคก์รท่ีเขา้
มาท าหนา้ท่ีจดัการเร่ืองนั้นๆ เช่น การใชท้รัพยากรต่างๆ การจดัการทุน  เป็นตน้นอกจากน้ี อานนัทย์งักล่าวถึง
ทุนทางสังคมเดิมของสังคมไทย ซ่ึงเป็นจุดเช่ือมต่อท่ีดีในการน าไปประยุกตใ์ชค้วามหมายในเร่ืองต่างๆ คือ มิติ
ทางวฒันธรรม โดยมิติทางวฒันธรรมนั้น เป็นส่ิงท่ีชุมชนพยายามจะร้ือฟ้ืนข้ึนมา เพราะมีนยัส าคญัทางสังคม
เพื่อประโยชน์ของชุมชน ไม่วา่จะเป็นในแง่ของการปลูกจิตส านึก หรือรักษาส านึกของชุมชน และเครือข่ายของ
ชุมชนท่ีตอ้งสัมพนัธ์กนัในการด ารงชีวิต และมกัเก่ียวขอ้งกบัฐานทรัพยากรท่ีชุมชนตอ้งอา้งอิงอาศยั ไม่ว่าจะ
เป็น แม่น ้า ล าคลองป่าตน้น ้า ทะเล โดยจะเห็นไดจ้ากมิติของความสัมพนัธ์ผา่นงานบุญ ประเพณี พิธีกรรมต่างๆ 
ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเตือนให้รู้ว่าชีวิตเราท่ีอยู่มาได้ก็เพราะส านึกในคุณค่าของทรัพยากรและรวมกนัรักษา อีกทั้งยงัมี
ความหมายในแง่ท่ีเป็นการยืนยนัในคุณค่าหรือกฎเกณฑ์ทางสังคมบางอย่าง เช่น กฎเกณฑ์ขอ้ห้ามเก่ียวกบัการ
ใชท้รัพยากรส่วนรวมร่วมกนั เป็นตน้ 

วรวฒิุ  โรมรัตนพนัธ์ (2548,5.45)  กล่าววา่ ทุนทางสังคมเป็นเร่ืองของระบบความคิด และอยูใ่นรูปของ
ค่านิยม  วฒันธรรมของประชาชน  ความไวว้างใจกนั ความส านึกร่วมกนัในความเป็นเจา้ของ และความเป็น
ชุมชนเดียวกัน  มีความเคารพต่อกัน มีจารีต มีค่านิยมต่างตอบแทนซ่ึงกันและกัน กล่าวอีกนัยหน่ึงว่า 
กระบวนการทุนทางสังคมเป็นปฏิสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบภายในชุมชน/องค์กร และองค์ประกอบ
ภายนอกท่ีถือเป็นปัจจยัแวดลอ้ม  ท่ีส่งผลต่อระบบคิด /รูปแบบ/แนวทาง/วิธีปฏิบติั ผลลพัธ์ และผลกระทบท่ี
แสดงออกถึงประสิทธิผล ประสิทธิภาพ การกระจายทรัพยากรและเกิดพลงัในชุมชน 
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กรอบแนวคดิทุนทางสังคม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ท่ีมา  :วรวุฒิ  โรมรัตนพนัธ์ (เอกสาร ppt,2550, น.17) 
 จากการให้ความหมายของนักวิชาการหลายๆท่าน ผูเ้ขียนจึงได้สรุปว่าทุนทางสังคม หมายถึง ทุน
ประเภทต่างๆของชุมชนทั้งท่ีเป็นเงิน (Money) กองทุน (Fund) และไม่เป็นเงิน ไดแ้ก่ ระบบคิดหรือวิธีคิดของ
คนในชุมชน/สังคม ท่ีผ่านการสั่งสมสืบทอดวิธีการปฏิบติัและน าไปใช้ประโยชน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตและ
วฒันธรรม ท่ีมองเห็นเป็นรูปธรรมได้ เช่น วิธีการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม วิธีการ  สืบทอด
ทางภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน วิธีการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของคนผา่นจารีตประเพณีและส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ไดแ้ก่ 
ความเอ้ืออาทรต่อกนั ความรัก ความสามคัคี ความเช่ือ ความศรัทธา ในส่ิงท่ีชุมชนสร้างแรงยึดเหน่ียวและเกาะ
เก่ียวความเป็นชุมชนไวด้ว้ยกนั ท าให้ชุมชนมีความเป็นตนเองอยา่งมีเอกลกัษณ์ มีความเขม้แข็งและพึ่งตนเอง
ได ้    

บริบทปัจจัยภายนอก 

    - กฎระเบยีบ กฎหมาย (เป็นทางการ) 
    - ทรัพยากร ความช่วยเหลือจากภายนอก 

    - เครือข่ายภายนอก 

ปัจจัยภายใน 

องค์ประกอบภายใน 

    - ผู้น า 

    - กลุ่ม/สถาบัน 

    - เครือญาต/ิเพื่อน 

    - ความเป็นชุมชน(ส านึก) 
    - ภูมิปัญญา/กระบวนการ
เรียนรู้ของชุมชน 

    - วัฒนธรรม /ประเพณี ความ
เชื่อของชุมชน 
 

ผลลัพธ ์

-เกิดการระดม/
เพิ่มพูน/กระจาย
ทรัพยากรในชุมชน 

-เกิดความเป็น
เอกภาพ/ความรัก/
สามัคคีและพลัง
ชุมชน 

-เกิดความสงบสุข/
สันติในชุมชน 

เกิดพลังทาง
สังคมในการ
ขับเคลื่อนชุมชน
และแก้ไขปญัหา 

ระบบคิด 
   - ความเอื้ออาทร/ช่วยเหลือกัน/แบ่งปันกัน 
   - ความรู้สึกผูกพันระหว่างบุคคล/กลุ่ม 
   - ความรู้สึกผูกพันต่อชุมชน/ห่วงใยชุมชน 
   - การเกิดจติส านึกต่อสาธารณะ/เสยีสละ 

รูปแบบแนวทาง/วิธีปฏิบัต ิ

   - เกิดกระบวนการขัดเกลาทางสังคม
ครอบครัว 

   - เกิดกระบวนการเรียนรู้ในระดบั
บุคคล/ครัวเรือน/กลุม่/เครือข่ายในชุมชน 

   - เกิดการจดัระเบียบทางสังคม(เกิด
กลุ่ม/องค์กร/สถาบัน/เครือข่ายในชุมชน) 
   - เกิดมาตรการควบคุมทางสังคม/การ
ควบคุมทางสังคม(กฎบ้าน) 
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2.2  แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กีย่วกบักระบวนการเรียนรู้ 
คิมเบิล กล่าววา่ “การเรียนรู้คือการเปล่ียนแปลงศกัยภาพแห่งพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวร ซ่ึงเป็นผลมา

จากการฝึกหรือปฏิบติัท่ีไดรั้บ การเสริมแรง (Learning as a relatively permanent change in behavioral 
potentiality that occurs as a result of reinforced practice)” จากความหมายขา้งตน้แยกกล่าวเป็นประเด็นส าคญั
ได ้5 ประการ คือ  

1.  การท่ีก าหนดวา่การเรียนรู้คือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ก็แสดงวา่ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ จะตอ้งอยู่
รูปของพฤติกรรมท่ีสังเกตได ้หลงัจากเกิดการเรียนรู้แลว้ ผูเ้รียนสามารถท าส่ิงหรือเร่ืองท่ีไม่เคยท ามาก่อนการ
เรียนรู้นั้น 

2.  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้น ต้องเป็นการเปล่ียนแปลงค่อนข้างถาวร นั้ นคือ พฤติกรรมท่ี
เปล่ียนไปนั้น จะไม่เป็นพฤติกรรมช่วงสั้น หรือเพียงชัว่ครู่ และในขณะเดียวกนั ก็ไม่ใช่พฤติกรรมคงท่ีท่ีไม่
เปล่ียนแปลงอีกต่อไป 

3.  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดังกล่าว ไม่จ  าเป็นต้องเปล่ียนได้ทันทีทันใด แต่มันอาจเป็นการ
เปล่ียนแปลงศกัยภาพท่ีจะกระท าส่ิงต่างๆต่อไปในอนาคต การเปล่ียนแปลงศกัยภาพน้ีอาจแฝงอยูใ่นตวัผูเ้รียน
ซ่ึงอาจจะยงัไม่แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมอยา่งทนัทีทนัใด 

4.  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม หรือการเปล่ียนแปลงศักยภาพในตัวผู ้เรียนนั้ นเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์หรือการฝึกเท่านั้น การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม หรือศกัยภาพ อนัเน่ืองมาจากสาเหตุอ่ืนไม่ถือเป็น
การเรียนรู้ 

5.  ประสบการณ์หรือการฝึกตอ้งเป็นการฝึกหรือปฏิบติัท่ีไดรั้บการเสริมแรง หมายความว่าเพียงแต่
ผูเ้รียนได้รับรางวลัหลงัจากท่ีตอบสนอง ก็จะเกิดการเรียนรู้ข้ึนในแง่ค าว่า “รางวลั”กบั”ตวัเสริมแรง”จะให้
ความหมายเดียวกนัต่างก็คือหมายถึงอะไรบางอยา่งท่ีอินทรีย ์(บุคคล)ตอ้งการ 
 ปัจจัยส าคัญในสภาพการเรียนรู้ในสภาพการเรียนรู้ต่างๆย่อมประกอบดว้ยปัจจยัท่ีส าคญั 3 ประการ 
ดว้ยกนั คือ 
  1.  ตวัผูเ้รียน (Learner) 
  2.  เหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีเป็นตวัเรา(Stimulus Situation) 
  3.  การกระท าหรือการตอบสนอง Action หรือ Response 

มูลลย์ี (George J. Mouly) ก าหนดล าดบัขั้นในกระบวนการเรียนรู้ไว ้7 ขั้น ดงัน้ี 
  1.  เกิดแรงจูงใจ (Motivation) เม่ือใดก็ตามท่ีอินทรียเ์กิดความตอ้งการหรืออยูใ่นภาวะท่ีเกิดขาด
สมดุลขบั(Drive)หรือแรงจูงใจ (Motive) เกิดข้ึน ผลกัดนัให้เกิดพฤติกรรมเพื่อหาส่ิงท่ีขาดไปนั้นมาให้ร่างกายท่ี
อยู่ในภาวะพอดี แรงจูงใจมีผลให้แต่ละคนไวต่อการสัมผสัส่ิงเร้าแตกต่างกนัเป็นส่ิงท่ีจะก าหนดทิศทางและ
ความเขม้ของพฤติกรรมและเป็นส่ิงจ าเป็นเบ้ืองตน้ ส าหรับการเรียนรู้ 
  2.  ก าหนดเป้าประสงค์(Goal) เม่ือมีแรงจูงใจเกิดข้ึนแต่ล่ะบุคคลก็จะก าหนดเป้าประสงค์ท่ี
ก่อให้เกิดความพึงพอใจเป้าประสงคจึ์งเป็นผลบั้นปลายท่ีอินทรียแ์สวงหา ซ่ึงบางคร้ังอาจชดัเจน บางคร้ังอาจ
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เล่ือนลอย บางคร้ังอาจก าหนดข้ึน เพื่อตอบสนองความตอ้งการทางสรีระ หรือบางคร้ังตอบสนองความตอ้งการ
ของสังคม 
  3.  เกิดความพร้อม(Readiness) คนแต่ละคนมีขีดความสามารถท่ีจะรับ และความต้องการ
พื้นฐานเพื่อท่ีเสาะแสวงหาความพอใจ หรือหาส่ิงท่ีตอบสนอง ความตอ้งการไดจ้  ากดัและแตกต่างกนัไปตาม
สภาพความพร้อมของแต่ล่ะบุคคล เช่นเด็กทารกซ่ึงมีความพร้อมทางสรีระ ยงัไม่มากก็จะไม่พร้อมท่ีจะเรียนรู้
วิธีการหาอาหารดว้ยตนเองได ้เด็กท่ีร่างกายอ่อนแอ หรือมีความบกพร่องของอวยัวะบางส่วน ก็จะไม่พร้อมใน
การเล่นกีฬาบางอยา่งได ้กล่าวไดว้า่สภาพความพร้อมในการเรียนของบุคคลนั้นจะตอ้งอยูก่บัองคป์ระกอบอ่ืนๆ
หลายประการ อาทิเช่น ความเจริญเติบโตของโครงสร้างทางร่างกาย การจูงใจ ประสบการณ์ดว้ย เป็นตน้ เร่ือง
ของความพร้อมนบัวา่เป็นส่ิงจ าเป็นมากท่ีจะตอ้งดีก่อนท่ีเกิดการเรียนรู้ 
  4.  มีอุปสรรค(Obstacle) อุปสรรคจะเป็นส่ิงขวางกั้นระหวา่งพฤติกรรมท่ีเกิดจากแรงจูงใจกบั
เป้าประสงค ์ถา้หากไม่มีอุปสรรค หรือส่ิงกีดขวางเราก็จะไปถึงเป้าประสงคไ์ดโ้ดยง่าย ซ่ึงเราก็ถือวา่สภาพการณ์
เช่นน้ีไม่ไดเ้กิดจากความตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหาและเรียนรู้ ตรงกนัขา้มการท่ีเราไม่สามารถไปถึงเป้าหมายไดจ้ะ
ก่อใหเ้กิดความเครียดและจะเกิดความพยายามท่ีจะหาวธีิการแกปั้ญหาซ่ึงจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้ข้ึน 
  5.  การตอบสนอง (Response) เม่ือบุคคลมีแรงจูงใจ มีเป้าประสงค ์เกิดความพร้อม และเผชิญ
กบัอุปสรรคเขา้ก็จะมีพฤติกรรมต่างๆเกิดข้ึน พฤติกรรมนั้นอาจเร่ิมตน้ดว้ยการตดัสินใจ เกิดอาการตอบสนองท่ี
เหมาะสมทดลองท าแลว้ปรับปรุงแกไ้ขการตอบสนองนั้นใหแ้กปั้ญหาไดดี้ท่ีสุด ซ่ึงแนวทางของ การตอบสนอง
อาจมุ่งสู่เป้าประสงคโ์ดยตรงหรือโดยทางออ้มอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
  6.  การเสริมแรง (Reinforcement)การเสริมแรงก็หมายถึง การได้รางวลัหรือส่ิงเร้าท่ีให้เกิด
ความพอใจซ่ึงปกติผูเ้รียนจะไดรั้บ หลงัจากท่ีตอบสนองแลว้ ตวัเสริมแรงไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นส่ิงของหรือวตัถุท่ี
มองเห็นไดเ้สมอไป เพราะความส าเร็จ ความรู้ ความกา้วหนา้ ฯลฯ ก็เป็นตวัเสริมแรงไดเ้ช่นเดียวกนั 
  7.  การสรุปความเหมือน(Reinforcement) หลงัจากท่ีผูเ้รียนสามารถตอบสนองหรือหาวิธีการท่ี
จะมุ่งสู่เป้าประสงค์ได้แล้ว เขาก็อาจจะประสงค์ใช้กบัปัญหา ท่ีสถานการณ์ท่ีพบในอนาคตได้นั้นแสดงว่า 
ผูเ้รียนเกิดความสามารถท่ีจะสรุปความเหมือนระหว่าสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน กับปัญหาหรือ
สถานการณ์ท่ีพึ่งจะพบใหม ่ซ่ึงเป็นการขยายขอบเขตของพฤติกรรม 

ทฤษฎกีารเรียนรู้ (Theoryleaning) 
 การเรียนรู้ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดิมเป็นพฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนขา้งถาวรอนัเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอาจมี 3 ดา้นดงัน้ี (ตามหลกั Bloom) 

  1.พฤติกรรมดา้นสมอง ( Cognitive Domain) ไดแ้ก่ ความรู้ – จ า ความเขา้ใจ 

  2.พฤติกรรมดา้นจิตใจ ( Affective Domain) ไดแ้ก่ อารมณ์ ความเช่ือ ความสนใจ ทศันคติ 

  3.พฤติกรรมดา้นกลา้มเน้ือประสาท  

 ทฤษฎีเช่ือมโยง Thorndike หรือเรียกวา่ ทฤษฎีลองผดิลองถูก (Trial and Error) ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการ
ตอบสนองการทดลอง เอาแมวหิวใส่กรง ส่ิงเร้า S R2 S R R3 การตอบสนอง 
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 กฎการเรียนรู้ 3 กฎ 

  -  กฎแห่งผล ( Law of Effect) คือ การเรียนรู้จะเกิดผลดีถา้มีการเช่ือมโยงส่ิงเร้ากบัการ
ตอบสนองในลกัษณะท่ีพอใจ 

  -  กฎแห่งการฝึก ( Law of Exercise) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ืออินทรียไ์ดรั้บการฝึกฝนบ่อยคร้ัง 

  -  กฎแห่งการใช ้( Law of Used) มีการกระท าหรือใชบ้่อย ๆ การเรียนรู้จะยิง่คงทนถาวร 

  -  กฎแห่งการไม่ใช ้( Law of Disused) ไม่มีการกระท าหรือไม่ใชก้ารเรียนรู้ก็อาจเกิดการลืมได ้
  

ทฤษฏีและแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้เป็นเร่ืองท่ีส าคญัอีกเร่ืองหน่ึงท่ีครูจะตอ้งศึกษาก่อนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ จะท าให้ครูเขา้ใจกระบวนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงจะส่งผลโดยตรงกบั ผูเ้รียน ในการ
จดัการเรียนรู้ถา้ครูศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ก่อนแลว้น าแนวคิดจากทฤษฎีไปสู่การปฏิบติัคือการจดัการเรียนรู้ จะ
ท าใหก้ารจดัการเรียนรู้บรรลุวตัถุประสงคอ์ยา่งรวดเร็ว ซ่ึงจะดีกวา่การท่ีเราจดัการเรียนรู้โดยไม่มีทฤษฎีรองรับ
เพราะทฤษฎีต่างๆ นั้นไดมี้การคน้ควา้ทดลองจนเป็นท่ียอมรับ พูดง่าย ๆ ก็คือไดผ้า่นการพิสูจน์มาแลว้ สามารถ
น าไปประยุกตใ์ชไ้ดเ้ลย ทิศนา แขมมณี (2550 : 40 - 107) ไดส้รุปแนวคิดและแนวปฏิบติัของทฤษฎีการเรียนรู้
ไวต้ั้งแต่แนวคิดเก่ียวกบัการกระท าหรือพฤติกรรมของมนุษย ์ซ่ึงมี 3 แนวคิด แนวท่ี 1 เช่ือวา่พฤติกรรมหรือการ
กระท าของมนุษย ์เกิดข้ึนจากแรงกระตุน้ภายในตนเอง แนวท่ี 2 เช่ือว่าพฤติกรรมหรือการกระท าของมนุษย ์
เกิดข้ึนจากอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้ม มิใช่มาจากแรงกระตุน้ภายใน แนวท่ี 3 เช่ือวา่พฤติกรรมหรือการกระท าของ
มนุษย ์เกิดข้ึนทั้งจากส่ิงแวดลอ้มและจากแรงกระตุน้ภายในตวับุคคล 
 เคิร์ทเลวนิ (Kurt Lewin) เป็นผู้เร่ิมทฤษฎนีี ้ค าว่า “field”มาจากแนวคิดเร่ือง “field of force”กล่าววา่ 
การเรียนรู้เกิดจาก 

1. พฤติกรรมของคนมีพลงัและทิศทาง ส่ิงใดท่ีอยูใ่นความสนใจและความตอ้งการของตนจะมีพลงัเป็น 
บวกส่ิงท่ีนอกเหนือจากความสนใจจะมีพลงัเป็นลบ ในขณะใดขณะหน่ึงคนทุกคนจะมี “โลก”หรือ “อวกาศ
ชีวติ”  (life space) ของตน ซ่ึงจะประกอบไปดว้ยส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ (psysical environment) อนัไดแ้ก่ คน 
สัตว ์ส่ิงของ สถานท่ีส่ิงแวดลอ้ม อ่ืน ๆและส่ิงแวดลอ้มทางจิตวิทยา (psychological environment) ซ่ึงไดแ้ก่ แรง
ขบั(drive) แรงจูงใจ (motivation) เป้าหมายหรือจุดหมายปลายทาง (goal) รวมทั้งความสนใจ(interest) 
 2. การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือบุคคลแรงจูงใจหรือแรงขบัท่ีจะกระท าไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีตนตอ้งการ 
ทฤษฎีการเลือกอาชีพของ Roe ไดก้ล่าวไวว้า่(Roe : 1965)  
  1.บุคคลจะเลือกอาชีพใหเ้หมาะสมกบับุคลิกภาพและความตอ้งการของตนเอง 
  2. ประสบการณ์ของบุคคลในวยัเด็กจะมีอิทธิพลต่อเจตคติความสนใจและความสามารถซ่ึงจะ
เป็นองคป์ระกอบส าคญัในการเลือกอาชีพ Roe มีความเช่ือวา่คนเลือกอาชีพก็เพื่อสนองความตอ้งการของตนซ่ึง
ตรงกบัทฤษฎีเร่ืองจดัลาดบัความตอ้งการ (Hierachy of Needs) ซ่ึงไดจ้ดัล าดบัความตอ้งการออกเป็น 5 ขั้น 
  ขั้นท่ี 1 ความตอ้งการทางร่างกาย (Physiological Needs)  
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  ขั้นท่ี 2 ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety Needs)  
  ขั้นท่ี 3 ความตอ้งการความรักและการเป็นเจา้ของ (Belongingness)  
  ขั้นท่ี 4 ความตอ้งการมีช่ือเสียงและไดรั้บการยกยอ่ง (Esteem Needs)  
  ขั้นท่ี 5 ความสมหวงัและความสามารถทาการไดด้ว้ยตนเอง (Self) 
 ความตอ้งการของมนุษยจ์ะเร่ิมจากขั้นท่ี 1 เม่ือไดรั้บการตอบสนองก็จะข้ึนเป็นขั้นท่ี 2, 3, 4 และ 5 
ตามล าดบัความตอ้งการของเด็กจะไดรั้บการตอบสนองมากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยู่กบัความสัมพนัธ์ระหว่างพ่อแม่
กบัเด็กซ่ึงก่อใหเ้กิดเป็นบุคลิกภาพของเด็กและจะมีอิทธิพลต่อการเลือกอาชีพของเด็กทั้งน้ีเพราะบุคคลจะเลือก
อาชีพให้สอดคลอ้งกบับุคลิกภาพของตนเองในดา้นประสบการณ์ของบุคคลในวยัเด็กนั้นข้ึนอยู่กบัการอบรม
เล้ียงดูของพอ่แม่เป็นส าคญั 
 

2.3 แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างทกัษะอาชีพแก่เยาวชน 
นายสมิง ใสสม กล่าววา่ ทกัษะชีวติคือ ความสามารถของบุคคลอนัประกอบดว้ย การมีความรู้ มีเจตคติ 

ท่ีดีและมีทกัษะท่ีสามารถจะแกปั้ญหาดา้นใดดา้นหน่ึงดว้ยตนเองได ้เพื่อให้สามารถอยูร่อดไดอ้ยา่งมีความสุข
ในสภาพสังคมท่ีเต็มไปดว้ยปัญญาและความเปล่ียนแปลงในยุคปัจจุบนัและสามารถปรับตวัและเตรียมพร้อม
ส าหรับการด าเนินชีวติในอนาคต มี 3 ดา้น 20 องคป์ระกอบคือ 
 ทกัษะด้านความคิด 

 - ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์(Creative thinking) 
 - ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (Critical thinking) 
 - ทกัษะดา้นจิตใจ 
 - ทกัษะการตระหนกัรู้ในตน(Self awareness) 
 - ทกัษะการเขา้ใจผูอ่ื้น(Empathy) 
ทกัษะด้านการกระท า 
 - ทกัษะการตดัสินใจ(Decision making) 
 - ทกัษะการแกปั้ญหา(Problem Solving) 
 - ทกัษะการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพระหวา่งบุคคล (Effective communication) 
 - ทกัษะการสร้างสัมพนัธ์ภาพระหวา่งบุคคล (Interpersonal relationship) 
 - ทกัษะการจดัการกบัอารมณ์ (Coming With emotion) 
 - ทกัษะการจดัการกบัความเครียด (Coping With stress) 

 ทกัษะชีวติ มีความส าคญัต่อการด าเนินชีวติของบุคคล เน่ืองจากทกัษะชีวิต เป็นความสามารถพื้นฐานท่ี
จ าเป็นในการเผชิญกบัปัญหาท่ีพบ และผ่านเขา้มาในชีวิตประจ าวนัเช่น ปัญหาการเรียน ปัญหาการท างาน 
สุขภาพ การอยู่ร่วมกันกับผูอ่ื้นในสังคม การปรับตัว ความเครียด ครอบครัวแตกแยก ฯลฯ และยงัเป็น
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ความสามารถท่ีมีความจ าเป็นส าหรับการเผชิญปัญหาเฉพาะ เช่น ยาเสพติด โรคเอดส์ การถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
ภยัธรรมชาติ ฯลฯ 
 รศ.มัณฑรา ธรรมบุศย์ กล่าวว่า ทกัษะชีวิต หมายถึงทกัษะท่ีมนุษยทุ์กคนจ าเป็นตอ้งมี และตอ้งใช้ใน
ชีวติประจ าวนั เพื่อช่วยใหต้นเองมีความสุข สามารถปฏิบติัหนา้ท่ีได ้และประสบความส าเร็จ ทกัษะท่ีจ าเป็นต่อ
การด ารงชีวติของมนุษยมี์อยู ่2 อยา่งคือ ทกัษะทัว่ไป(Generic skills) กบัทกัษะวิชาชีพ (Profession skills) ทกัษะ
ทัว่ไปเป็นทกัษะท่ีมนุษยต์อ้งใชทุ้กวนัเพื่อการมีชีวิตอยู ่แต่ทกัษะวิชาชีพเป็นทกัษะ ท่ีมนุษยจ์  าเป็นตอ้งมีเพื่อใช้
ในการหาเล้ียงชีพ  
 องคก์ารอนามยัโลกไดใ้ห้ความหมายของทกัษะชีวิตไวว้า่หมายถึงความสามารถในการปรับพฤติกรรม
ใหเ้หมาะสมจดัการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเตรียมพร้อมส าหรับปรับตวั
ในอนาคต 
           ยูนิเซฟ (UNICEF : 2001)ไดก้ล่าวถึงทกัษะชีวิตวา่ทกัษะชีวิตเป็นความสามารถในการใชค้วามรู้เจตคติ
และทกัษะต่างๆท่ีช่วยในการสนบัสนุนพฤติกรรมของบุคคลให้สามารถรับผิดชอบตนเองส าหรับการด าเนิน
ชีวติโดยมีการสร้างทางเลือกท่ีดีการต่อตา้นความกดดนัจากกลุ่มเพื่อนและการจดัการกบัส่ิงท่ีเขา้มาคุกคามชีวติ 
          สรุปทกัษะชีวิตหมายถึงความสามารถในการแกปั้ญหาการด าเนินชีวิตในสังคมสมยัใหม่โดยการใฝ่หา
ความรู้แสวงหาและพฒันาความรู้ใหม่เพื่อใหมี้ความสามารถในดา้นการจดัการชีวติของตนเองรู้จกัใชเ้ทคโนโลยี
แสวงหาความรู้อย่างมีเหตุผลเพื่อเพิ่มทกัษะในการคิดวิเคราะห์การแก้ปัญหาการขจดัความเครียดมีคุณธรรม
จริยธรรมมีมนุษยส์ัมพนัธ์มีทกัษะในการเขา้สมาคมและรู้จกัประนีประนอมเพื่อปรับตวัเองให้อยู่ในสังคม
ปัจจุบนัอยา่งมีความสุข 
 องค์ประกอบของทกัษะชีวติ 

มัณฑราธรรมบุศย์ (2551 ก)กล่าววา่ทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษยมี์อยู ่2 อยา่งคือทกัษะ
ทัว่ไป (Generic Skills) กบัทกัษะวิชาชีพ (Profession Skills) ทกัษะทัว่ไปเป็นทกัษะท่ีมนุษยต์อ้งใชทุ้กวนัน้ีเพื่อ
การมีชีวิตอยู่แต่ทกัษะวิชาชีพเป็นทกัษะท่ีมนุษยจ์  าเป็นตอ้งมีเพื่อใช้ในการหาเล่ียงชีพซ่ึงผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้มี
ทกัษะและความเช่ียวชาญในสาขาท่ีจะออกไปประกอบอาชีพให้ประสบความส าเร็จในอาชีพ (Life Skills for 
Vocational Sussess) มีหลายทกัษะแต่องคป์ระกอบของทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวิตมี 2 องคป์ระกอบ
ไดแ้ก่ 

1. ทกัษะทางสังคม(Social Skills) 
2. ทกัษะการตดัสินใจ (Decision-Making Skills) และการแกปั้ญหา (Solving Problem) 

 

กาญจนา คงสวสัดิ์ (2551) กล่าวถึงองคก์ระกอบของทกัษะชีวติส าหรับเด็กนกัเรียนมี 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
1. ทกัษะดา้นอารมณ์ คนท่ีทีทกัษะดา้นอารมณ์ท่ีดี คือ คนท่ีรู้จกัและเท่าทนัอารมณ์อารมณ์ตวัเอง  

จดัการกบัอารมณ์ตวัเองได ้เกิดข้ึนไดจ้ากความรู้สึกมัน่คงปลอดภยัและมีอารมณ์มัน่คง 
2. ทกัษะดา้นความคิด เป็นการรู้จกัใชเ้หตุและผลโดยรู้สาเหตุของส่ิงท่ีเกิดข้ึนผลยอ่มมาจากเหตุและ 
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การกระท า จุดประสงค์ของทกัษะดา้นน้ีก็คือ การพฒันาชีวิตให้มีความเจริญกา้วหน้าสามารถอยู่ร่วมกนัอย่าง
สงบสุขในสังคมมนุษย ์ 

3. ทกัษะดา้นจิตใจ เป็นการควบคุมนึกคิดจิตใจใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีมัน่คง ใสสะอาดในความดีงาม 
ประกอบดว้ยคุณธรรมต่างๆ เช่นความรัก ความมีเมตตากรุณา ความเป็นมิตร ความมีน ้ าใจ ความมีสัมมาคารวะ 
ความรู้จกัยอมรับ และเห็นความส าคญัของผูอ่ื้น ความกตญัญู ความเพียรพยายาม ความซ่ือสัตย ์สุจริต  

4. ทกัษะดา้นการกระท า เป็นการควบคุมพฤติกรรมของตนเองใหเ้หมาะสมไม่เบียดเบียน ไม่สร้างความ 
ร าคาญ ไม่สร้างความเดือดร้อน ไม่สร้างความเดือดร้อน ไม่สร้างความล าบากใหแ้ก่ตนเองและสังคม สามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดด้ว้ยดี มีประโยชน์ต่อสังคม เนน้ความสุจริตทางกายและทางวาจา  
 

 แม็คเวล (Maxwell. 1981)ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของทกัษะชีวติวา่ควรมีทกัษะท่ีจ าเป็นใหญ่ๆดงัน้ี 
 1.ทกัษะดา้นความรู้ในตนเองและการตระหนกัรู้ในตนเอง (Self-Knowledge or Self-Awareness  
Skills) ในดา้นความรู้ในตนเองและการรู้ในขอ้จ ากดัของตนเองเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นและมีประโยชน์อย่างมหาศาล
โดยท่ีจะขาดเสียมิไดต้วัอยา่งเช่นทกัษะการประเมินตนเองหรือการคน้หาขอ้ดีขอ้ดอ้ยของตนเองในขอบเขตของ
ชีวิตทกัษะของการเขา้ใจแรงจูงใจในตนเองความปรารถนาความชอบและการก าหนดเป้าหมายในชีวิตของ
ตนเองอยา่งชดัเจนเป็นตน้ 

2.ทกัษะการมีปฏิสัมพนัธ์ (Interactive Skills) มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมจ าเป็นอยา่งยิง่ ท่ีจะตอ้งอยูร่วมกนั 
และใชชี้วิตร่วมกนัดงันั้นทกัษะท่ีจ าเป็นในการปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนไดแ้ก่ทกัษะการแสดงออกทางอารมณ์
ของตนทกัษะการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพทกัษะการเขา้ใจอารมณ์บุคคลอ่ืนทกัษะการตีความในแรงจูงใจ
ของบุคคลอ่ืนทกัษะการกลา้แสดงออกอยา่งเหมาะสมทกัษะการต่อตา้นความกดดนัจากสังคมและทกัษะการฟัง
อยา่งมีประสิทธิภาพ   

3. ทกัษะการแกปั้ญหา (Problem-Solving Skills) ชีวิตมนุษยใ์นแต่ละช่วงวยัจะตอ้งเผชิญกบัความ
ซบัซ้อนทางสังคมท่ีเกิดข้ึนดงันั้นทกัษะการแกปั้ญหาจึงจ าเป็นและมีความส าคญัในการด ารงชีวิตไม่วา่จะเป็น
ทกัษะการคน้หาขอ้มูลทกัษะการตดัสินใจทกัษะการคิดหาทางเลือกทีNเหมาะสมทกัษะการวางแผนทั้งระยะสั้น
และระยะยาวซ่ึงทกัษะต่างๆจะข้ึนอยูก่บัการน าไปประยกุตก์บัขอบข่ายของชีวติในแต่ละดา้นของบุคคลเช่นชีวิต
การท างานชีวติการเรียนชีวติครอบครัวและชีวติส่วนตวัของการใชเ้วลาวา่งเป็นตน้ 
 

2.4 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 วิลยัวรรณ์   แฝดสุรและดร.เพ็ญณี แนรอทไดศึ้กษาเร่ืองความสนใจและความตอ้งการของเยาวชนใน
การประกอบอาชีพดา้นการเกษตร:กรณีศึกษาองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นแท่นอ าเภอบา้นแท่น จงัหวดัชยัภูมิ
ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจอาชีพการเกษตร (ร้อยละ 58.33) และไม่สนใจอาชีพการเกษตร (ร้อยละ 
41.67) 2) ความตอ้งการรับการสนบัสนุนพบวา่ ตอ้งการมากท่ีสุดคือดา้นงบประมาณ(ร้อยละ 54.28)รองลงมา
คือสนับสนุนเมล็ดพนัธ์ุ (ร้อยละ 22.86) และน้อยสุดคือสนับสนุนวสัดุอุปกรณ์ (ร้อยละ5.72) ส าหรับการ
สนทนากลุ่ม เยาวชนท่ีสนใจอาชีพเกษตรจะเป็นเพศชายจะมีทศันคติท่ีดีต่ออาชีพเกษตร มากกว่าเพศหญิง 
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ประเภทการเกษตรท่ีสนใจจะเป็นการปลูกพืชผกัการท าไร่นาสวนผสม ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง และแนวนโยบายของรัฐบาล หากแต่เยาวชนกลุ่มตวัอยา่งยงัไม่เขา้ใจความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง
อยา่งลึกซ้ึงจึงตอ้งไดรั้บการส่งเสริมสนบัสนุนอยา่งต่อเน่ืองเพื่อใหเ้กิดการพึ่งพาตนเองในอนาคต 
 สมสุขนิธิอุทยั (2554)  ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทยผลการวิจยัพบว่า
พฤติกรรมเยาวชนตามแนวพุทธตามการกระท าสาเหตุของพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข์องเยาวชนอนัเป็นผลมา
จากการบงการของตณัหามีเป้าหมายของการพฒันาเยาวชนมี 3 ขั้นคือ 1.เป้าหมายในปัจจุบนั 2.เป้าหมายใน
อนาคต 3.เป้าหมายขั้นสูงสุดจุดเร่ิมต้นของการพฒันาของเยาวชนตามแนวพุทธคือสัมมาทิฏฐิการส่งเสริม
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของเยาวชนตามแนวพุทธโดยใช้หลกัไตรสิกขาสถาบนัทางสังคม เป็น ปรโตโฆสะ
ช่วยส่งเสริมการพฒันาแนวพุทธใหแ้ก่เยาวชนส าหรับการพฒันาเยาวชนในสังคมไทยการพฒันาเยาวชนคือการ
มีทศันคติท่ีดีต่อคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์ห้เยาวชนกระท าพฤติกรรมนั้นการส่งเสริมคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ในการพฒันาเยาวชนไดแ้ก่การพฒันาวินยัในตนการพฒันาปรีชาเชิงอารมณ์การพฒันาความสามารถในการคิด
บทบาทของสถาบนัทางสังคมมีส่วนในการอบรมสั่งสอนขดัเกลาและเป็นแบบอย่างให้แก่เยาวชนเพื่อให้เกิด
พฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาพฒันาการของการพฒันาเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทยพบพฒันาการของการ
พฒันาเยาวชนตามแนวพุทธในเร่ืองความหมายของพฤติกรรมเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทย 
 กญัญณฐัโภคาพนัธ์ ไดศึ้กษาเร่ืองทศันคติของวยัรุ่นตอนปลายในกรุงเทพมหานครท่ีมีต่อการท างานใน
ภาคราชการทศันคติของวยัรุ่นตอนปลายท่ีมีต่อการท างานในภาคราชการผลการวิจยัพบวา่ วยัรุ่นตอนปลายส่วน
ใหญ่มีทศันคติต่อการท างานในภาคราชการโดยรวมอยู่ในระดบัมาก โดยให้ความส าคญัในดา้นสวสัดิการมาก
ท่ีสุด และเม่ือเปรียบเทียบทศันคติของวยัรุ่นตอนปลายจ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคลและปัจจยัดา้นครอบครัว 
พบวา่ ปัจจยัดา้นอายุ ผลการศึกษาเฉล่ีย ลกัษณะงานท่ีมุ่งหวงั และความคาดหวงัของครอบครัวจะมีทศันคติต่อ
การท างานในภาคราชการท่ีแตกต่างกนั เน่ืองจากสภาวะทางดา้นความคิด การรู้จกัตนเอง รู้ว่าอาชีพไหนเป็น
อาชีพท่ีตนชอบและเหมาะสมกบัตนเอง รวมถึงการเล้ียงดู การปลูกฝังจากบิดา มารดา ส่วนปัจจยัด้านเพศ 
ความถ่ีในการติดต่อกบัหน่วยงานราชการ อาชีพบิดา อาชีพมารดา รายไดต่้อเดือนของครอบครัว จ านวนสมาชิก
ในครอบครัว ท่ีแตกต่างกนัจะมีทศันคติไม่แตกต่างกนั 
 วิษณุเกิดยอด ได้ศึกษา(2554)เร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อทางเลือกในการศึกษาต่อในระดบัอาชีวศึกษา : 
กรณีศึกษานกัเรียนในเขตพื้นท่ีกลุ่มขุนรามทรงธรรมผลการวิจยัพบวา่ปัจจยัท่ีมีผลต่อทางเลือกในการศึกษาต่อ
โดยรวมค่า x = 3.71, S.D = 0.882 อยูใ่นระดบัมากเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ดา้นบุคคล/ส่ือ x = 3.32, S.D = 
1.034 อยูใ่นระดบัปานกลางดา้นความถนดั/ความสนใจ x = 3.85, S.D = 0.879 ดา้นสถานศึกษาและส่ิงแวดลอ้ม 
x = 3.77, S.D = 0.882 ดา้นลกัษณะของงานและความกา้วหนา้ x = 4.02, S.D = 0.823 ดา้นการเงิน x = 3.52, S.D 
= 0.823 และดา้นสวสัดิการ x = 3.77, S.D = 0.852 อยูใ่นระดบัมาก 
สรุป 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดท าให้สรุปไดว้า่ ปัจจยัดา้นอายุ ระดบัการศึกษา ลกัษณะงานท่ีมุ่งหวงั และความ
คาดหวงัของครอบครัวจะมีทศันคติต่อการท างานท่ีแตกต่างกัน เน่ืองจากสภาวะทางด้านความคิด การรู้จกั
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ตนเอง รู้วา่อาชีพไหนเป็นอาชีพท่ีตนชอบและเหมาะสมกบัตนเอง รวมถึงการเล้ียงดู การปลูกฝังจากบิดา มารดา 
ส่วนปัจจยัด้านเพศ  อาชีพบิดา อาชีพมารดา รายได้ต่อเดือนของครอบครัว จ านวนสมาชิกในครอบครัว ท่ี
แตกต่างกนัจะมีทศันคติไม่แตกต่างกนั 
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บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจัิย 

 

การวจิยัเร่ืองกระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทกัษะอาชีพใหเ้ยาวชนต าบล    
กนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์  มีการประยุกต์ในการใชเ้คร่ืองมือและวิทยาการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม มีรายละเอียดและขั้นตอนในการด าเนินงานดงัน้ี 
  3.1 ขอบเขตการวจิยั 
  3.2. เคร่ืองมือการวจิยั 
  3.3. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  3.4. กิจกรรมการวจิยั 
  3.5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1 ขอบเขตการวจัิย 
 3.1.1 ขอบเขตกลุ่มเป้าหมาย 
  1. กลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นเด็กและเยาวชน จ านวน 30 คน ท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นสระหมู่ท่ี 2 และบา้นตา
แจต๊ หมู่ท่ี 5 เป็นกลุ่มเด็กท่ีเรียนไม่จบ เด็กท่ีจบแลว้ไม่มีงานท า และกลุ่มท่ีก าลงัเรียนมีภาวะเป็นผูน้ าอยากเรียนรู้
เร่ืองอาชีพ 
  2. กลุ่มผูน้ าชุมชน/ปราชญชุ์มชน ดา้นอาชีพต่างๆของบา้นสระและบา้นตาแจต๊ 
  3. กลุ่มผูบ้ริหาร/เจา้หนา้ท่ีเทศบาลต าบลกนัตวจระมวล จ านวน 15 คน 
  4. ผูป้กครองเด็กและเยาวชนบา้นสระและบา้นตาแจต๊ จ านวน 30 คน 
 3.1.2 ขอบเขตพื้นท่ี  
  ชุมชนในเขตเทศบาลต าบลกนัตวจระมวล จ านวน 2 หมู่บา้นไดแ้ก่ ชุมชนบา้นสระ หมู่ท่ี 2 และ
ชุมชนบา้นตาแจต๊ หมู่ท่ี 5  
 3.1.3 ขอบเขตเน้ือหา  
  1.ศึกษาสถานการณ์ปัญหา/ความรุนแรงของปัญหาของเยาวชนต าบลกนัตวจระมวล 
  2. ศึกษาบริบทชุมชนและทุนทางสังคมท่ีส าคญัของชุมชนท่ีเหมาะสมกบัอาชีพของเยาวชน
ต าบลกนัตวจระมวล 
  3. ศึกษาคุณค่าของอาชีพในชุมชนของตนเองประกอบดว้ยอาชีพต่างๆท่ีมีอยูใ่นชุมชนทั้งในอดีต
จนถึงปัจจุบนั 
  4. ศึกษาบทเรียนการสนบัสนุนกิจกรรมดา้นเด็กและเยาวชนท่ีผา่นมา 
 3.1.4 ขอบเขตระยะเวลา 
  เดือน กุมภาพนัธ์ 2560 – สิงหาคม 2561 
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3.2 เคร่ืองมือการวจัิย 
 ในการท าวิจยัคร้ังน้ีมีรูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนขนาดเล็กเพื่อลดปัจจยัเส่ียงของเด็กและเยาวชน
ต าบลกนัตวจระมวลโดยมีการใชเ้คร่ืองในการวจิยัดงัน้ี 
 3.2.1 ประเด็นการสัมภาษณ์ใชก้รณีเก็บขอ้มูลบริบทชุมชน ทุนทางสังคม ปัจจยัเส่ียงของเด็กและเยาวชน 
 3.2.2 ประเด็นเวทีประชาคมใชใ้นการจดัเวทีคืนขอ้มูลวจิยัใหก้บัชุมชน 
 3.2.3 แผนท่ีเดินดิน ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลสถานการณ์ชุมชนและสถานการณ์ความเส่ียงของเด็กและ
เยาวชน 
 3.2.4 ประเด็นวิเคราะห์เอกสารใชว้ิเคราะห์เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัและใชเ้ก็บขอ้มูลพื้นฐานของ
ชุมชนต าบลกนัตวจระมวล 
 

3.3  ข้ันตอนการรวบรวมข้อมูล 
 3.3.1 การประชุมทีมวจิยัเพื่อท าความเขา้ใจกบัชุมชนและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
 3.3.2 ประชุมท าความเขา้ใจกบัชุมชน 
 3.3.3 ประชาสัมพนัธ์โครงการผา่นผูน้ าชุมชนและหอกระจายข่าวชุมชน 
 3.3.4 อบรมแนวคิดและเคร่ืองมือในการวจิยัชุมชน 
 3.3.5 ประชุมออกแบบเคร่ืองมือในการวจิยัชุมชน 
 3.3.6 เก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3.3.7 เวทีช้ีแจงขอ้มูลต่อสาธารณให้รับทราบและด าเนินโครงการรวบรวมขอ้มูลเตรียมรายงานควา
กา้วหนา้ระยะท่ี 1 น าขอ้มูลท่ีไดม้าประชุมเพื่อคืนขอ้มูลใหชุ้มชนทราบและวเิคราะห์ในการแกไ้ขปัญหาร่วมกนั 
 3.3.8 ทดลองปฏิบติัการ 
 3.3.9 สรุปผลและขยายผลการวจิยั 
 

3.4 กจิกรรมวจัิย 
 3.4.1 ช่วงพฒันาโจทยว์จิยั มีการด าเนินกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 
  1. การประชุมพฒันาโจทยค์ร้ังท่ี 1 จดัท่ีสวนป่ารีสอร์ท มีผูเ้ขา้ร่วมทั้งหมด 4 องค์กรปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ิน ๆ ละ 10 ท่าน ประกอบ ผูน้ าชุมชน เด็กและเยาวชน นกัวิจยั นอกจากน้ีแลว้ยงัมีทีมพี่เล้ียงจาก สกว. 
และผูป้ระสานงาน จากมูลนิธิสยามกมัมาจล จ านวน 3 ท่าน  
  เน่ืองจากพื้นท่ีต าบลกนัตวจระมวลเป็นชุมชนขนาดเล็กโดยผูน้ าชุมชนมองวา่เด็กและเยาวชนมี
การรวมกลุ่มกนัท ากิจกรรมท่ีก่อให้เกิดความร าคาญให้กบัคนในชุมชน เด็กและเยาวชนวา่งงาน ไม่มีงานท า ไม่มี
รายได ้เรียนไม่จบ เรียนจบแต่ไม่มีงานท า เป็นปัญหากบัเศรษฐกิจในครอบครัว  
  ผูน้  าชุมชนและผูป้ระสานงานจาก สกว. ไดเ้สนอความเห็นว่าควรมีการร่วมท าการวิจยัร่วมกนั
ของ ชุมชนบา้นสระ และบา้นตาแจต๊ ต าบลกนัตวจระมวล โดยผา่นกระบวนการคน้หาโจทยว์ิจยั โดยทุกภาคส่วน
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มีส่วนร่วมเม่ือสะทา้นปัญหาแลว้ ผูป้ระสานงานจึงให้ประเด็นกลบัไปทบทวนกบัชุมชนเก่ียวกบัสถานการณ์การ
เปล่ียนแปลงของชุมชนแลว้น าขอ้มูลมาแลกเปล่ียนกนัในการพฒันาโจทยอี์กคร้ัง 
  2. การพฒันาโจทยค์ร้ังท่ี 2 ณ ห้องประชุม สวนป่ารีสอร์ท ประกอบดว้ยทีมงานจากองค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน จ านวน 4 แห่ง และทีมพี่เลียงจาก สกว. จ  านวน 4 ท่าน  
  การพฒันาโจทยค์ร้ังน้ีไดป้ระเด็นปัญหาในการท าวิจยั โดยการอภิปรายเป็นกลุ่ม 4 กลุ่ม 4 พื้นท่ี 
โดยให้แต่ละกลุ่มอภิปรายถึงปัญหา ส่ิงท่ีพบคือปัญหาเด็กติดเกมส์ ติดเพื่อน ติดเหลา้ สาเหตุเกิดจากการว่างงาน 
เรียนไม่จบ เรียนจบแต่ไม่มีงานท า อีกทั้งผูน้  าในชุมชนอยากใหมี้พื้นท่ีสร้างสรรคส์ าหรับเด็กเยาวชนในชุมชน 
  ผูป้ระสานงานจาก สกว. ไดร่้วมอภิปรายและระดมความเห็นประเด็นในการท าวิจยัเพื่อแกปั้ญหา
เด็กและเยาวชน โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็กและเยาวชน โดยอาศยับริบทของชุมชนและทุนทาง
สังคมมาช่วยขบัเคล่ือนในการแกปั้ญหาของเด็กและเยาวชน  ทีมวิจยัจึงสรุปร่วมกนัว่า กระบวนการสร้างทกัษะ
อาชีพใหก้บัเยาวชนต าบลกนัตวจระมวลเป็นอยา่งไร   
  3. เวทีพิจารณากลัน่กรองโครงการระดบัจงัหวดั ณ ห้องประชุม มูลนิธิพฒันาอีสาน(ศูนยเ์นต)
สุรินทร์ โดยมีผูท้รงคุณวุฒิจากทีมวิจยัเคยด าเนินการวิจยัในพื้นท่ี จงัหวดัสุรินทร์มาก่อน และมีตวัแทนท่ีเขา้ร่วม
วจิยัจ  านวน 4 พื้นท่ีๆ ละ 10 คน  
  ทีมวจิยัไดรั้บขอ้เสนอแนะ คือ เพิ่มขอ้มูลสถานการณ์ของเด็กและเยาวชนท่ีมีปัจจยัเส่ียงของเด็ก
และเยาวชนท่ีมีเกิดข้ึนในชุมชน ดา้นท่ีตอ้งปรับปรุง วตัถุประสงค ์และผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บให้สอดคลอ้งกนั และ
ระบุกลุ่มเป้าหมายใหช้ดัเจน จากนั้นทีมไดน้ าไปปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะ เพื่อน าเสนอโครงการเขา้สู่เวทีพิจารณา
ขอ้เสนอโครงการคร้ังต่อไป  
  4. เวทีพฒันาโครงการโดยผูท้รงคุณวุฒิจาก สกว. ฝ่ายวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน ณ ห้องประชุม มูลนิธิ
พฒันาอีสาน(ศูนยเ์นต)สุรินทร์ และมีตวัแทนจากผูร่้วมวิจยั จากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 4 พื้นท่ี ไดแ้ก่ อบต.
หนองอียอ ต าบลสนม อบต.สลกัได อ.นอกเมือง  เทศบาลต าบลเมืองแก อ.ท่าตูม  และเทศบาลต าบลกนัตวจ       
ระมวล อ าเภอปราสาท 
  ผูท้รงได้แสดงความคิดเห็นและให้ค  าแนะน าว่าการก าหนดประเด็นปัญหาในการศึกษา            
ไม่ชัดเจน มนักวา้งไป มนัเป็นไปได้ยากท่ีจะบรรลุเป้าหมาย และได้หารือและก าหนดประเด็นใหม่จนได้ประ
ประเด็นโครงการวิจยัว่า “กระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างทกัษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอ
ปราสาท จงัหวดัสุรินทร์” 
 3.4.2. ช่วงเตรียมความพร้อมทีมวจิยัและชุมชน 
  1. ประชุมเชิงปฏิบติัการออกแบบงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินชุดวิจยั ณ มูลนิธิพฒันาอีสาน เพื่อให้
นกัวิจยัเขา้ใจแนวคิด กระบวนการวิจยั การออกแบบงานวิจยั ตลอดจนการบริหารจดัการโครงการวิจยั จ  านวน 4 
แห่ง ๆ ละ 10 คน ซ่ึงการประชุมคร้ังน้ี ใชก้ารอภิปรายกลุ่ม การบรรยาย การแสดงความคิดเห็น และการวิเคราะห์
ปัญหา  
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  ทีมวิจยั ได้ร่วมกนัอภิปราย เก่ียวกับโครงการว่าเป็นโครงการท่ีท าให้เยาวชนได้สร้างทกัษะ
อาชีพให้กับตนเองและได้มีเวทีแสดงออกร่วมกันในการพฒันาท้องถ่ิน จากการได้มารับแนวคิดท าให้ได้
ด าเนินการวิจยัตามโจทยโ์ครงการ รูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อลดปัจจยัเส่ียงของเด็กและเยาวชนต าบล
กนัตวจระมวล ก่อนท่ีจะได้โจทยโ์ครงการมีการประชุมและอภิปรายหลายคร้ังเพื่อให้สอดคล้องกบัประเด็น
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนอยา่งแทจ้ริงน ามาซ่ึงการพฒันาโจทยใ์นคร้ังน้ีจึงจะประสบความส าเร็จ  
  2. การประชุมช้ีแจงโครงการงานวิจยั ณ ศาลากลางหมู่บา้นบา้นสระและบา้นตาแจ๊ต เพื่อช้ีแจง
วตัถุประสงค์ให้ชุมชนได้รับทราบในการท าโครงการวิจยัโดยมีวตัถุประสงค์การวิจยัด าเนินการโดย ทีมวิจยั 
จ  านวน 5 คน และมีผูเ้ขา้ร่วมจาก 2 หมู่บา้น หมู่บา้นล่ะ 50 คน นอกจากนั้นแลว้ยงัมีการระดมสถานการณ์เยาวชน
ในปัจจุบนัเพื่อสร้างความตระหนกัร่วมกนั 
  ผลท่ีไดรั้บจากกิจกรรมคือ ผูน้ าชุมชนและเยาวชน และชาวบา้นของแต่ละหมู่บา้นร่วมกนัแสดง
ความคิดเห็นโดยการแบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มเด็กและเยาวชน และกลุ่มผูใ้หญ่ ขอ้มูลท่ีไดคื้อการสะทอ้น
ปัญหาของเยาวชน ไดแ้ก่การใช้เวลาวา่งท าในส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์ เช่น จบักลุ่มด่ืมเหลา้ ติดโทรศพัท ์เล่นเกม 
ติดเพื่อน สาเหตุในมุมมองของเยาวชนมาจากการขาดทกัษะชีวติท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสม ส่วนในมุมมองของ
ผูใ้หญ่มองว่าปัญหาของเด็กและเยาวชนท่ีมีอยู่ในชุมชนคือเด็กและเยาวชนไม่เช่ือฟังผูใ้หญ่ ติดโทรศพัท์ ไม่
ช่วยงานพอ่แม่ ใชเ้วลาวา่งท าส่ิงท่ีไม่ดี เช่น แข่งรถ เท่ียวเตร่ตามเพื่อน  
  จากการไดส้ะทอ้นปัญหาทั้งสองกลุ่ม พบวา่ มองเห็นปัญหาเยาวชนร่วมกนัคือ การวา่งงานของ
เยาวชน เด็กเรียนจบแต่ไม่มีงานท า เด็กเรียนออกเรียนกลางคนั เป็นภาระของผูป้กครอง ติดเกม ติดโทรศพัทมื์อถือ 
ขาดความรับผิดชอบ แต่ทั้งสองกลุ่มยงัขาดทศันคติท่ีแตกต่างกนั แต่หลงัจากไดข้อ้มูลแล้วทีมวิจยัไดร้วบรวม
ขอ้มูลเพื่อน ามาประกอบเป็นขอ้มูลในการออกแบบเคร่ืองมือเพื่อเก็บขอ้มูลต่อ 
  3. การออกแบบเคร่ืองมือวจิยัในชุมชน ณ ศูนยพ์ฒันาอีสาน (ศูนยเ์นทสุรินทร์) เพื่อแตกประเด็น
การวิจัยตามกรอบวตัถุประสงค์ ออกแบบเคร่ืองมือวิจัย มีผูเ้ข้าร่วมจ านวนองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน             
จาก 4 แห่งไดแ้ก่ เทศบาลต าบลเมืองแก ,เทศบาลต าบลกนัตวจระมวล, อบต.สลกัได และอบต.หนองอียอ พื้นท่ีละ 
10 คน ผลท่ีได้รับจากกิจกรรม ได้สร้างเคร่ืองมือการเก็บขอ้มูลในพื้นท่ีเพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
งานวิจยัทอ้งถ่ินและบทบาทหน้าท่ีของแต่ละบุคคล ทีมนกัวิจยัมีความเขา้ใจในการด าเนินงานโครงการวิจยั มี
แผนการด าเนินงานสมาชิกทุกคนมีบทบาทท่ีชดัเจน ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีไดคื้อ แบบสัมภาษณ์  แผนท่ีเดินดิน ปฏิทิน
อาชีพ ปฏิทินวฒันธรรม โอ่งเศรษฐกิจ ภาพตดัขวาง ผงัทรัพยากร และผงัเครือญาติ เป็นตน้ 
  ซ่ึงแนวทางการสัมภาษณ์นั้นเก่ียวขอ้งกับบริบทชุมชน ท่ีตั้ง ประวติัชุมชน การเปล่ียนแปลง
หมู่บา้นตั้งแต่ อดีตจนถึงปัจจุบนั การเมืองการปกครอง ขอ้มูลทรัพยากรธรรมชาติ  ทุนทางสังคม 
  4. ประชุมออกแบบเคร่ืองมือกิจกกรมในชุมชน ณ ศาลากลางหมู่บา้นสระ และบา้นตาแจ๊ต         
มีวตัถุประสงคเ์พื่อสัมภาษณ์และเตรียมความพร้อมทีมวิจยั ลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูล มีผูร่้วมเก็บขอ้มูล จ  านวน หมู่บา้น
ละ 40 คน ประกอบดว้ย ผูน้ าชุมชม ผูรู้้ปราชญชุ์มชนดา้นต่าง  หวัหนา้โครงการไดอ้ธิบายความส าคญัความจ าเป็น
ของการรวบรวมขอ้มูลของแต่ละหมู่บา้นเป็นไปในทางเดียวกนัหมู่บา้นท่ีจดัท าขอ้มูลของชุมชนแผนท่ีหมู่บา้น 
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แผนท่ีทรัพยากร ผงัเครือญาติ ผลท่ีเกิดข้ึนคือ ทีมวิจยัแต่ล่ะหมู่บ้านได้ทราบแนวทางการเก็บขอ้มูล และได้
แผนงานในการเก็บขอ้มูล 
  5. การเก็บขอ้มูลบริบทชุมชน ทุนทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งในชุมชน ณ ศาลากลางหมู่บา้นสระ                                    
และบา้นตาแจ๊ต วตัถุประสงค์เพื่อเก็บขอ้มูลบริบทชุมชน ทุนทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งในชุมชน ผูเ้ขา้ร่วม จ านวน 
หมู่บา้นละ 50 คน วธีิการจดักิจกรรมคร้ังน้ีคือ เชิญปราชญช์าวบา้น และผูรู้้มาร่วมกนัระดมสมองวา่ชุมชนของเรา
มีส่ิงดีๆ อะไรบา้ง โดยการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งเยาวชนกบัผูใ้หญ่  
  ผลท่ีเกิดข้ึน ไดข้อ้มูลประวติั ความเป็นมาของชุมชน ประเพณีวฒันธรรมของชุมชนท่ียงัยึดถือ
ปฏิบติัปัจจุบนั ระดบัการศึกษา การเปล่ียนแปลงชุมชนอดีตถึงปัจจุบนั  
  ปัญหา/อุปสรรคค์ร้ังน้ีคือ ขอ้มูลแต่ละหมู่บา้นมีเร่ืองราวท่ีแตกต่างกนั ไม่มีขอ้มูลท่ีเป็นเอกสาร
เร่ืองราวบนัทึกไว ้ท าใหน้กัวจิยัสับสนในประเด็นค าถามในขณะท่ีสัมภาษณ์ ท าใหไ้ดข้อ้มูลมาไม่ครบ บางคร้ังคน
ใหมู้ลอายนุอ้ยจ าเร่ืองราวไดไ้ม่ครบถว้นท าใหข้อ้มูลขาดหายเป็นความทา้ทายท่ีทีมวิจยัท่ีจะตอ้งรวบรวมขอ้มูลให้
ได ้จึงไดใ้หที้มหมู่บา้นลองลงไปเก็บขอ้มูลแลว้น ามาแลกเปล่ียนกนัในการประชุมคร้ังต่อไป  
  6. การเก็บขอ้มูลทุนทางสังคม และผงัเครือญาติ มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาบริบทชุมชนท่ีเอ้ือต่อ
การประกอบอาชีพ ผูเ้ขา้ร่วม 40 คน วธีิการคือ แบ่งกลุ่มสัมภาษณ์ แลว้มาวเิคราะห์ขอ้มูลร่วมกนั  
  ผลท่ีไดข้อ้มูลบริบทชุมชนทุนทางสังคมท่ีมีอยูใ่นชุมชนท่ีเยาวชนสามารถน าไปท ากิจกรรมได้
รวมทั้งการเขียนผงัเครือญาติท าให้เด็กในชุมชนท่ีไม่ไดเ้รียนในชุมชนไดรู้้จกักนั รู้จกัเครือญาติกนั ปู่  ย่า ตา ยาย 
จะเล่าความเป็นญาติให้ฟัง ซ่ึงทีมวิจยัคาดหวงัให้การท าความรู้จกักันผ่านผงัเครือญาติน้ีจะได้ลดปัญหาการ
ทะเลาะววิาท การบาดหมางซ่ึงกนัและกนัท าใหเ้กิดความร่วมมือข้ึน 
  7. การเก็บขอ้มูลมุมมองของผูน้ าชุมชน/ผูป้กครอง ท่ีมีต่อเด็กและเยาวชน และมุมมองของ
เยาวชนท่ีมีต่อผูป้กครอง/ผูน้ าชุมชน มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษามุมมองของเด็กและเยาวชนท่ีมีต่อผูป้กครอง/ผูน้ า
ชุมชน และมุมมองของผูน้ าชุมชน/ผูป้กครองท่ีมีต่อเด็กและเยาวชน มีผูเ้ขา้ร่วม จ านวน หมู่บา้นละ 30 คน จากนั้น
แบ่งกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม อภิปรายกลุ่มและแสดงความคิดเห็นทศันคติมุมมองของตนเอง 
  ผลท่ีไดรู้้มุมมองของเด็กท่ีมีต่อผูใ้หญ่ไม่ว่าจะเป็น พ่อแม่หรือผูน้ า และมุมมองของผูน้ าท่ีมีต่อ
เด็กเยาวชน ในสถานการณ์เดียวกนั แต่มีการมองคนละมุม ก่อให้เกิดความขดัแยง้กนั ความไม่เขา้ใจกนั แต่ก็ยงัมี
อีกมุมหน่ึงท่ีมองเห็นความปรารถนาดีต่อกัน และยงัมองเห็นจุดแข็งของผูน้ าชุมชนท่ีตั้ งใจท างาน จากการ
วิเคราะห์ก็จะเห็นไดว้่าแต่ละฝ่ายก็จะมีจุดแข็ง จุดอ่อนท่ีแตกต่างกนั มีกระบวนการให้เกิดการรับฟังกนัมากข้ึน
เร่ือยๆความขดัแยง้ก็จะลดลง 
  8. เก็บรวบรวมขอ้มูล ทั้ง 2 ชุมชน ณ ห้องประชุมส านกังานเทศบาลต าบลกนัตวจระมวล    
อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ จ านวน 40 คน วธีิการคือใหแ้ต่ละชุมชนน าเสนอขอ้มูลท่ีไดร้วบรวมมา จากนั้นคน
ท่ีเหลือก็ช่วยกนัเติมเตม็ขอ้มูลส่วนท่ีขาดหาย 
  ปัญหาท่ีพบคือ ขอ้มูลท่ีบางประเด็นยงัไม่ชดัเจน เช่นประวติัชุมชน เน่ืองจากผูใ้ห้ขอ้มูลบางคน
อายมุากแลว้ อาจหลงๆลืม ท าใหข้อ้มูลท่ีไดไ้ม่สมบูรณ์ 
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  9. เก็บรวบรวมรูปแบบแนวทางการสร้างทกัษะอาชีพฯ มีวตัถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์ขอ้มูล
มุมมองแนวทางการแกไ้ขปัญหาดา้นเด็กและเยาวชนของผูน้ าชุมชนและผูป้กครอง และเพื่อน าขอ้มูลความถนดั
และความสนใจของเด็กเยาวชนมาจดัท าแผนพฒันาความรู้และสร้างทกัษะอาชีพให้กบัเด็กและเยาวชน วิธีการทีม
วจิยัชีแจงวตัถุประสงคน์ าเสนอขอ้มูลให้กบัเด็กผูป้กครอง/ผูน้ า และแกไ้ขขอ้มูลตามค าเสนอแนะเพิ่มเติมของเด็ก/
ผูป้กครอง/ผูน้ า แลว้จดัท าแผนพฒันาความรู้ 
  ผลคือไดท้ราบขอ้มูลความตอ้งการพฒันาทกัษะอาชีพ ของเด็กและเยาวชนไดแ้ก่ อาชีพ ช่างยนต ์
อาชีพคา้ขาย อาชีพการเกษตร อาชีพบริการ (ช่างตดัผม,เสริมสวย) และท าให้เด็กและเยาวชนทราบแผนการ
ด าเนินกิจกรรมพฒันาทกัษะอาชีพท่ีชดัเจน 
  10. การศึกษาและเรียนรู้ประสบการณ์จากผูป้ระสบผลส าเร็จ วตัถุประสงคเ์พื่อสร้างแรงบนัดาล
ใจในการประกอบอาชีพ ไดเ้รียนรู้ประสบการณ์จากผูป้ระสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ และเพื่อพฒันา
แนวคิดในการพฒันาทกัษะอาชีพของเยาวชน วนัท่ี 2 กนัยายน พ.ศ. 2560 ไปศึกษาดูงาน ณ ศูนยเ์รียนรู้การเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตสินคา้เกษตร (ศพก.) อ.กนัทรารมย ์จ.ศรีสะเกษ วนัท่ี 15 เดือนกนัยายน พ.ศ.2560 ณ กลุ่ม
อีโตน้อ้ยใชเ้กษตรผสมผสานตามแนวทฤษฏีใหม่ บา้นสระคูน ต.โคกกล่าม อ.ล าปลายมาศ จ.บุรีรัมย ์จากนั้นมา
สรุปถอดบทเรียน ความรู้สึก ความรู้ท่ีได ้ปัญหาอุปสรรค จากการท ากิจกรรมศึกษาดูงาน  
  ผลท่ีได้เด็กและเยาวชนได้รับประสบการณ์จากผูป้ระสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ
โดยตรง เกิดแรงบนัดาลใจในการประกอบอาชีพเกิดแนวคิดในการประกอบประอาชีพ ของเยาวชน หลงัจาก
การศึกษาดูงาน เด็กและเยาวชนกลบัมาทบทวนทุนในชุมชนตวัเอง วา่มีอะไรบา้งท่ีสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้ 
และกิจกรรม การเล้ียงปลาในกระชงั การเล้ียงไก่ไข่ การปลูกผกั  
  11. จดัเวทีสรุปบทเรียนเพื่อออกแบบการปฏิบติัการ มีวตัถุประสงค์เพื่อ รายงานการด าเนิน
กิจกรรมงานวิจยัให้ชุมชนทราบ เพื่อเป็นการคืนขอ้มูลกลบัชุมชน วา่ทีวิจยัเก็บขอ้มูลมาถูกตอ้งหรือไม่ และเพื่อ
รับฟังความคิดเห็นของชุมชนในการด าเนินกิจกรรม วิธีการประสานงานกับชุมชนเพื่อน าเสนอข้อมูลท่ีเก็บ
รวบรวมมา จากนั้นใหชุ้มชน อภิปรายวา่ขอ้มูลท่ีได ้ถูกตอ้งหรือไม่  

ผลท่ีได ้คนในชุมชนไดท้ราบขอ้มูลในดา้นต่างๆของชุมชนตวัเอง ท าใหเ้กิดความคิดในการต่อ 
ยอดพฒันาหมู่บา้นต่อไป และคนในชุมชนไดท้บทวนขอ้มูลของชุมชนว่าถูกตอ้งหรือไม่ อยา่งไร มีอะไรท่ีตอ้ง
เพิ่มเติม 

12. เวทีรายงานความกา้วหนา้ วนัท่ี 8 ธนัวาคม 2560 ณ มูลนิธิพฒันาอีสาน (ศูนยเ์นท) มี 
วตัถุประสงค์เพื่อ สรุปขอ้มูลปรับปรุง ขอ้มูลวิจยัให้มีความถูกตอ้ง โดยพี่เล้ียง สกว.ไดใ้ห้เคร่ืองมือการวิเคราะห์
ข้อมูลตามความเหมาะสมของโครงการเช่นผงัประวติัศาสตร์การพฒันาเยาวชนโดยช้ีให้เห็นว่ามีใครหรือ
หน่วยงานใดเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั แผนท่ีวเิคราะห์ความเส่ียงแผนท่ีพื้นท่ีทางสังคม เป็นตน้ จากนั้นให้
ทีมเติมการวเิคราะห์ขอ้มูลลงในรายงานความกา้วหนา้ พร้อมทั้งใหเ้คา้โครงในการเขียนรายงานความกา้วหนา้ 
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13. จดัเวทีใหญ่น าเสนอผลการศึกษาในชุมชน วนัท่ี 6 กุมภาพนัธ์ุ 2561 ณ หอ้งประชุมเทศบาล 
ต าบลกนัตวจระมวล มีวตัถุประสงคเ์พื่อ สรุปและปรับปรุงขอ้มูล งานวิจยัให้มีความถูกตอ้ง ตามค าแนะน าของ
เวทีหมู่บา้น เพื่อเป็นการคืนขอ้มูลกลบัในระดบัต าบล และท าให้ชุมชนทราบถึงผลการด าเนินงาน วิธีการคือ
น าเสนอขอ้มูล ในรูปแบบ ตารางวิเคราะห์ ผงัเครือญาติ ปฏิทินอาชีพ ปฏิทินวฒันธรรม สรุปผลการด าเนินงานท่ี
ผา่นมา  

ผลการด าเนินงานคนในชุมชนไดท้ราบขอ้มูลในดา้นต่างๆของชุมชนตวัเอง ท าใหเ้กิดความคิด 
ในการต่อยอดพฒันาหมู่บา้นต่อไป คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจท่ีเห็นการด าเนินงานในชุมชน  

14. ทดลองฝึกปฏิบติัการประกอบอาชีพ วนัท่ี 3 มีนาคม 2561 – 31 สิงหาคม 2561 ณ ศาลา 
กลางหมู่บ้านสระ และศาลากลางหมู่บ้านตาแจ๊ต ต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ 
วตัถุประสงคเ์พื่อให้เยาวชนมีความรู้และทกัษะอาชีพท่ีเยาวชนสนใจ เพื่อให้เยาวชนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
การวเิคราะห์ตลาด ช่องทางการจ าหน่าย และเพื่อใหเ้ยาวชนไดเ้รียนรู้กระบวนการประกอบอาชีพโดยใชทุ้นท่ีมีอยู่
ในสังคม  วิธีการ นดั ผูน้ าชุมชน เยาวชน และนกัวิจยั ประชุมน าเสนอ แผนงานการด าเนินงานเก่ียวกบัอาชีพท่ี 
เยาวชนสนใจและมีความถนดั ภายใตทุ้นท่ีมีอยูใ่นชุมชนตนเอง โดยทีมวิจยั แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ทุนทางสังคมท่ีใช้
ในการฝึกวเิคราะห์อีกคร้ัง เด็กและเยาวชน บา้นสระเลือกกิจกรรม ซ่อมรถจกัรยานยนต ์เล้ียงปลาในกระชงั เล้ียง
ไก่ไข่ปลูกผกั กลุ่มเยาวชนบ้านตาแจ๊ต เลือกอาชีพท าขนมพื้นบ้าน และเล้ียงล่าในกระชัง จากนั้ นติดต่อ
ประสานงาน ปราชญใ์นชุมชน เพื่อมาสอนฝึกทกัษะใหเ้ยาวชน จดัอบรมทกัษะอาชีพใหแ้ก่เยาวชน  

ผลทีไ่ด้ 1. การทดลองปฏิบติัการสร้างอาชีพของเยาวชนบา้นสระ ม. 2 เยาวชนไดฝึ้กทกัษะการ 
เล้ียงไก่ไข่ ผลผลิตท่ีไดเ้ป็นท่ีตอ้งการของชุมชน มีตลาดรองรับการเล้ียงปลา ผลผลิตท่ีไดเ้ป็นท่ีตอ้งการของชุมชน 
การปลูกผกัสวนครัว ยงัอยูใ่นช่วงด าเนินการ ส่วนการซ่อมจกัรยานยนต ์มีรายไดเ้ขา้มาทุกวนั และเรียนรู้ผา่นการ
วเิคราะห์ตลาด มีการจดัท าสมุดบญัชีรายรับรายจ่าย ของกลุ่ม 

2. การทดลองปฏิบติัการสร้างอาชีพของเยาวชน บา้นตาแจต๊ หมู่ท่ี 5 เยาวชนไดฝึ้กทกัษะอาชีพ 
การท าขนมพื้นบ้าน ซ่ึงเป็นขนมท่ีใช้ในงานประเพณีต่างๆ เช่น ประเพณีข้ึนบา้นใหม่ ประเพณีการแต่งงาน 
ประเพณีการแซนโฏนตา เป็นตน้ 

ปัญหาท่ีพบ ระหวา่งการท ากิจกรรมของเยาวชน ในการเล้ียงปลาของกลุ่มเยาวชนบา้นสระ ปลา 
ท่ีเล้ียงในระยะแรก ตายเน่ืองจากสภาพอากาศ ไม่เหมาะสมในการเล้ียง และการให้อาหารปลาในระยะแรกๆ ปลา
ไม่ค่อยกินอาหารเพราะ อาหารปลาท่ีให้มีขนาดใหญ่เกิน เด็กควรน าอาหารปลาไปแช่น ้ าแลว้ไปผสมกบัร าอ่อน 
ก่อนเอาไปให้ปลา  กิจกรรมการปลูกผกั เน่ืองจากกลุ่มเป้าหมายเป็นเด็กท่ีมีอายุน้อยความรับผิดชอบยงัมีไม่พอ
ดงันั้นภาระต่างๆจึงตกเป็นของผูป้กครอง ส่วนกิจกรรมซ่อมรถจกัยานยนต ์กลุ่มเป้าหมาย จะไม่ค่อยน่ิง มีเด็กและ
เยาวชน เขา้ๆออกๆ ตามความถนดัหรือความสนใจของกลุ่มเด็กเยาวชน ส่วนบา้นตาแจ๊ต กิจกรรมการท าขนม 
เน่ืองจากเกิดปัญหาความขดัแยง้ของคนในชุมชนในเร่ืองการเมืองการปกครอง ท าให้กิจกรรมกลุ่มชะงกั พกัหน่ึง
แลว้ ค่อยด าเนินการต่อ   
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15. การสร้างอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุนและสิงแวดลอ้มของเยาวชน (ติดตามผลการด าเนินงาน)  
วนัท่ี 4 – 6 สิงหาคม 2561 ศาลากลางหมู่บา้นสระ ศาลากลางหมู่บา้นตาแจ๊ตและห้องประชุมเทศบาลต าบล
กนัตวจระมวล มีวตัถุประสงค ์เพื่อติดตามการด าเนินงานท่ีผา่นมา เพื่อให้ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพื่อให้การ
ด าเนินงานเป็นไปด้วยความเรียบร้อย และวิเคราะห์ผลการด าเนินงาน วิธีการ นักวิจัยนัดเด็กและเยาวชน 
กลุ่มเป้าหมาย ทั้งสองหมู่บา้น พร้อมทั้งผูน้  าชุมชนน าเสนอผลงานการทดลองการฝึกทกัษะอาชีพ จากนั้นร่วมกนั
วเิคราะห์ผลการด าเนินงานทดลองปฏิบติัการอาชีพ 
  ผลการด าเนินงาน ทีมพี่เล้ียง ทีมนกัวิจยั เยาวชน ไดท้บทวนการด าเนินงาน  ท่ีผ่านมามีปัญหา
อุปสรรคท่ีพบการแกไ้ขปัญหา และผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึน ท าใหส้ามารถวางแผนการด าเนินงานในคร้ังต่อไปไดช้ดัเจน
มากข้ึน 
  16. ประชุมทีมวิจยัสรุปผลการวิจยั วนัท่ี 13 สิงหาคม 2561 ณ ศาลากลางหมู่บา้นสระ หมู่ท่ี 2     
มีวตัถุประสงค์เพื่อสรุปผลการด าเนินงานวิจัย วิธีการ นดัประชุมทีมวิจยัจาก 4 พื้นท่ี จ  านวนพื้นท่ี ล่ะ 10 คน 
วธีิการคือวเิคราะห์/ถอดบทเรียนร่วมกนั ผลการด าเนินงานคือสามารถตอบค าถามการวจิยัตามวตัถุประสงค ์ 
  17. เวทีน าเสนอผลการวจิยัสู่สาธารณะ วนัท่ี 27 สิงหาคม 2561 ณ ศาลากลางหมู่บา้นสระ ต าบล
กนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ มีวตัถุประสงคเ์พื่อน าเสนอผลงานวิจยัให้ชุมชนไดรั้บทราบ โดยมี
นายสุข แนมดี นายกเทศมนตรีต าบลกนัตวจระมวล เป็นประธานในการประชุม มีชุมชนเขา้ร่วม จ านวน 80 คน 
กระบวนการท่ีใช้ คือการเล่าเร่ืองท่ีได้จากการวิจยั โดยมีเยาวชนเป็นผูน้ าเสนอ ร่วมกับผูน้ าชุมชน จ านวน 2 
ชุมชน ขอ้มูลท่ีน าเสนอ ขอ้มูลบริบทชุมชน ทุนทางสังคมท่ีมีอยูใ่นชุมชน ปราชญช์าวบา้น ประเพณีต่างๆ ท่ียงัมี
อยูใ่นชุมชน ตลอดจนเล่าเร่ืองกิจกรรมท่ีไดด้ าเนินการ ผลท่ีเกิดข้ึนตลอดการวจิยั  
  ผลท่ีไดจ้ากการด าเนินจดักิจกรรมนิทรรศการน าเสนอผลงานไดรั้บความสนใจจากประชาชนใน
พื้นท่ีเป็นอยา่งมากสินคา้ท่ีผลิตไดจ้  าหน่ายใหค้นในชุมชนทั้งหมด ผูน้ าชุมชนมีการประชาสัมพนัธ์การด าเนินงาน
ให้ประชาชนทราบอยา่งต่อเน่ือง และทัว่ถึง  ทีมวิจยัและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการท าวิจยั
เพื่อชุมชนทุกกระบวนการ เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและในกลุ่มทีมวจิยั ทีมเยาวชนไดร่้วมทดลองท ากิจกรรม
พฒันาศกัยภาพของเด็กและเยาวชน จนเกิดผลส าเร็จ ไดพ้ฒันาตนเองดา้นความรู้ดา้นการวิจยั ดา้นความเป็นมา
ของชุมชน บริบทชุมชน 
 

3.4.3 ช่วงกระบวนการคน้หาเด็กและเยาวชน 
  1. ทีมวจิยัประสานงานกบัผูใ้หญ่บา้น ผูน้ าชุมชน เพื่อคดัเลือกเด็กและเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย ผา่น
เวทีประชุมประจ าเดือนของหมู่บา้น  
  2. ทีมวจิยันดัเด็กเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย ณ ศาลากลางหมู่บา้นสระหมู่ท่ี 2 และบา้นตาแจ๊ต หมู่ท่ี 5 
มีเยาวชน เขา้ร่วมกิจกรรม เวทีท่ี 1 หมู่ละ 30 คน มีผูน้ าชุมชนเขา้ร่วมสังเกตการณ์หมู่ ละ 5 คน หลงัจากนั้น
หวัหนา้ทีมวิจยัไดช้ี้แจง วตัถุประสงค ์ทีมวิจยัไดพ้าเยาวชนละลายพฤติกรรมเพื่อสร้างความรู้จกัและสร้างความ
สนิทสนมกนั ผา่นการเล่นเกมต่างๆ  
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  ผลท่ีไดคื้อ เด็กและเยาวชน ไดเ้รียนรู้และมีความสนุกสนานผ่านกิจกรรมการเล่นเกม เด็กและ
เยาวชน ไดฝึ้กทกัษะการท างานเป็นทีม รู้จกัการเสียสละ มีความสามคัคี มีการถอดบทเรียนผา่นกิจกรรม 
  3. ทีมวิจยันดัเด็กกลุ่มเป้าเขา้ร่วมกิจกรรม เวทีท่ี 2 ณ ศาลากลางหมู่บา้น บา้นสระหมู่ท่ี 2 และ
ศาลากลางหมู่บา้นตาแจต๊ หมู่ท่ี 5 หวัหนา้ทีมวิจยัช้ีแจงวตัถุประสงค ์จากนั้นทีมวิจยัชวนเด็กและเยาวชน เล่นเกม
และพาท ากิจกรรม การรู้จกัตนเอง การฝึกนิสัย   
  ผลท่ีได ้กลุ่มเป้าหมายลดจ านวน ลง เด็กและเยาวชนท่ีมา เป็นตวัเล็ก ๆส่วนเด็กโต ไม่มาร่วม
กิจกรรม สาเหตุ มาจาก เด็กและเยาวชนกลุ่มนอกระบบยงัข้ีอาย ไม่กลา้แสดงออก และอีกอยา่งเด็กกลุ่มน้ียงัมอง
ไม่เห็นความส าคญัของกิจกรรม แกปั้ญหาโดยการตามกบัผูใ้หญ่บา้น ผูป้กครองเด็ก ให้เพื่อนสนิทไปตาม และตวั
นกัวิจยัหรือพี่เล้ียงจากเทศบาลเอง เขา้ไปคุยหยอกลอ้ ตีสนิทกบักลุ่มเป้าหมาย คร้ังแรกไม่ไดผ้ล ใช้เวลา ในการ
พูดคุย เขาหาตวัเด็กประมาณ 4-5 คร้ัง เด็กถึงยอมเปิดใจเขา้ร่วมกิจกรรม บทเรียนท่ีไดใ้นคร้ังน้ีท าให้นกัวิจยัได้
รู้จกัการปรับตวัเขา้หาเด็กและเยาวชนและการเปิดใจ รับฟังปัญหาของเด็กและเยาวชนซ่ึงจะพบวา่เด็กแต่ละคนมี
ความพร้อมไม่เหมือนกนั บางคนข้ีอาย ไม่พูด ไม่เขา้สังคม ทีมวิจยัและพี่เล้ียงจากเทศบาล แก้ปัญหา โดยการ
เรียนรู้ ผา่นกิจกรรมท่ีเขาสนใจ เช่นให ้เด็กทดลองเล้ียงปลา ในกระชงัก่อน  
 

3.5. การวเิคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ขอ้มูลในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงเน้ือหา โดยการวิเคราะห์
ตีความจากเอกสารและขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม การประเมินกิจกรรม การสังเกตและการ
ประชุมเชิงปฏิบติัการ การเขียนน าเสนอรายงานในรูปแบบเรียงความเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 

 
   



บทที ่4 

ผลการวจัิย 

 การวจิยัเร่ืองกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างทกัษะอาชีพใหเ้ยาวชนต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท 
จงัหวดัสุรินทร์ เป็นการวจิยัเพื่อทอ้งถ่ินเพื่อตอบวตัถุประสงค ์จ านวน 4 ขอ้ คณะผูว้จิยัขอน าเสนอผลการศึกษาตาม
หวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 4.1. บริบทชุมชนและทุนทางสังคมท่ีส าคญัของชุมชน 
 4.2. สถานการณ์-ปัญหาและระดบัความรุนแรงของปัญหาเยาวชน 
 4.3. สถานการณ์ดา้นอาชีพในชุมชน 
 4.4.บทเรียนการสนบัสนุนกิจกรรมอาชีพของเยาวชนของหน่วยงานท่ีผา่นมา 
 4.5. ความตอ้งการดา้นอาชีพของเยาวชน 
 4.6. ความตอ้งการดา้นอาชีพและทรัพยากรชุมชนท่ีเหมาะสมน าไปใชใ้นการประกอบอาชีพ 
 4.7. การตลาด-และแผนการตลาด 
 4.8. ผลการปฏิบติัการดา้นการประกอบอาชีพ 
 4.1 บริบทชุมชนและทุนทางสังคมท่ีส าคญัของชุมชน 
 4.1.1. บริบทชุมชน 
  4.1.1.1. ท่ีตั้งและอาณาเขต 
  ชุมชนบา้นสระ และชุมชนบา้นตาแจ๊ต ตั้งอยูท่างทิศใตข้องจงัหวดัสุรินทร์ และอยูท่างทิศ
ตะวนัออกของอ าเภอปราสาท ห่างจากตวัอ าเภอปราสาท 17 กิโลเมตร และห่างจากจงัหวดัสุรินทร์ 46 กิโลเมตร ติด
กบัถนนทางหลวงหมายเลข 24 สภาพพื้นท่ีโดยทัว่ไป เป็นท่ีลุ่มสลบัดอน ในปัจจุบนัเป็นชุมชนชนบท ซ่ึงแต่ละ
ชุมชนมีอาณาเขตดงัน้ี 

1. บา้นสระ หมู่ท่ี 2 
ทิศเหนือ  :  ติดกบับา้นโคกเพชร หมู่ท่ี 6 (โคกหลกั) ต าบลกนัตวจระมวล  

                 อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ 
ทิศใต ้  :  ติดกบับา้นสระ หมู่ท่ี 5 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท  

               จงัหวดัสุรินทร์ 
   ทิศตะวนัออก  :  ติดกบับา้นทะนง หมู่ท่ี 2 ต าบลบา้นไทร  ต าบลบา้นไทร  
           อ าเภอปราสาท  จงัหวดัสุรินทร์ 
   ทิศตะวนัตก    :  ติดกบับา้นกนัตวจระมวล หมู่ท่ี 1  ต าบลกนัตวจระมวล  
           อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ 
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2. บา้นตาแจ๊ต หมู่ท่ี 5  
ทิศเหนือ :  ติดกบับา้นสระ หมู่ท่ี 2  ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท  

             จงัหวดัสุรินทร์ 
   ทิศใต ้  :  ติดกบับา้นตาแกว้ หมู่ท่ี 3 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท  
               จงัหวดัสุรินทร์ 
   ทิศตะวนัออก :  ติดกบับา้นไทร หมู่ท่ี 1 ต าบลบา้นไทร  ต าบลบา้นไทร อ าเภอปราสาท  
                 จงัหวดัสุรินทร์ 
   ทิศตะวนัตก :  ติดกบับา้นกนัตวจระมวล หมู่ท่ี 1  ต าบลกนัตวจระมวล  
           อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ 
 

 4.1.1.2. ประวติัชุมชน 
 ชุมชนบา้นสระและบา้นตาแจต๊มีประวติัความเป็นมาของแต่ละหมู่บา้นดงัน้ี 

1. ประวติัชุมชนบา้นสระ 
 บา้นสระก่อเกิดหมู่บา้นข้ึนในปี พ.ศ. 2476โดยผูอ้พยพมาจากต าบลระแงง อ าเภอศีขรภูมิ จ  านวน 3 คน คือ 
นายแหลม  แจ่มฟ้า,ตาตุล แจ่มฟ้า และยายเมียะ แจ่มฟ้า 
 

 
 
 
 
 

  
 
 

 
 

   
 
 
 
 
     ภาพท่ี 4.1แสดงแผนผงัชุมชนบา้นสระ 
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ส าหรับเหตุการณ์ส าคัญของชุมชนบ้านสระสามารถอธิบายตามช่วงเวลาได้ดังนี ้
ตารางท่ี 4.1 แสดงส าหรับเหตุการณ์ส าคญัของชุมชนบา้นสระ 
ช่วงเวลา 
(พ.ศ.) 

เหตุการณ์ส าคัญ การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

พ.ศ. 2476 
 
 

- ยคุบุกเบิกหวัไร่ปลายนา 
 
 
 

-มีสภาพเดิมเป็นป่าทึบ 
-มีผูอ้พยพมาจากต าบลระแงง อ าเภอศีขรภูมิ จ  านวน 3 คน คือ 1. นาย
แหลม  แจ่มฟ้า  2. ตาตุล  แจ่มฟ้า   3. ยายเมียะ  แจ่มฟ้า 
มีการขยายเขตพื้นท่ีชุมชนโดยการบุกป่าเพื่อจบัจองเป็นท่ีอยูอ่าศยัของ
ตนเอง 

พ.ศ.2495 -2499 -เกิดปัญหาภยัแลง้  
(แลง้จดั) 

-ฝนไม่ตกเลย ตอ้งตามฤดูกาลมีการขดุแหล่งน ้าและบ่อดินเพื่อให้
น ้าซึมออกมาแลว้ใชไ้มไ้ผท่ี่ตดัเป็นปลอ้งแลว้น าเสียบเขา้ในผนงับ่อ
ดินใหน้ ้าซึมออกมาตามปลอ้งไมไ้ผแ่ลว้น าถงัไมม้ารองจากปลาย
กระบอกไมไ้ผ ่แต่น ้าท่ีไดเ้ป็นน ้าขุ่น ตอ้งใชส้ารส้มมาแกวง่เพื่อให้
ตกตะกอนแลว้จึงน ามาด่ืม 
-ตน้ขา้วตายหมด 
-ตน้มะพร้าว,ตน้กลว้ยลม้ตาย 
-เวลาอาบน ้าตอ้งใชผ้า้ชุบน ้าแลว้น ามาเช็ดตวั 
-ตอ้งตม้มนั,เผอืก,กลอยกินแทนขา้ว 

พ.ศ.2511 -มีการเลือกผูใ้หญ่บา้น -คนแรก คือนายแนบ  ยิง่เสมอ โดยการเสนอช่ือข้ึนมาและมีการยกมือ
เห็นชอบ 
-มีการเปล่ียนระบบการปกครองท่ีดีข้ึน โดยการแบ่งออกเป็นคุม้ ได ้2 
คุม้ คือ คุม้สระ และคุม้โคกเพชร และมีการสร้างถนนดิน(ทางเกวยีน)
ข้ึน 

พ.ศ.2516-2518 เลือกผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 2 -นายสุบิน  มทัธุรี 
พ.ศ.2518-2520 เลือกผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 3 นายปริน  ลดัดาไสว เร่ิมมีไฟฟ้าข้ึนใชเ้ป็นคร้ังแรก 
พ.ศ.2520-2522 เลือกผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 4 นายสุบิน  มทัธุรี (สมยัท่ี 2) 
พ.ศ.2522-2538 เลือกผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 5 -นายสุรีย ์ สะอาดเอ่ียม   
พ.ศ.2524 เปล่ียนจากต าบลตาเบา

เป็นต าบลบา้นไทร 
-มีการปกครองหมู่บา้นอยา่งทัว่ถึง 
-พื้นท่ีอาณาเขตของหมู่บา้นนอ้ยลง เพราะคุม้โคกเพชรแยกกออกไป
เป็นบา้นโคกเพชร ม.6 

พ.ศ.2535 
 

เปล่ียนจากต าบลบา้นไทร
เป็นต าบลกนัตวจระมวล 
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ช่วงเวลา 
(พ.ศ.) 

เหตุการณ์ส าคัญ การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

พ.ศ.2538-2543 เลือกผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 6 นายตี  แจ่มฟ้า 
พ.ศ.2543-2548 เลือกผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 7 นายพยวง ศรีอนุตร เร่ิมมีตูโ้ทรศพัทเ์ขา้ถึง พ.ศ.2546 

พ.ศ.2548-2556 เลือกผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 8 นายตี แจ่มฟ้า (สมยัท่ี 2) 

พ.ศ.2556- 
ปัจจุบนั 

เลือกผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 9 นางมนญัชยา เป็นตามวา มีระบบประปา พ.ศ.2558 

จากการตารางพบวา่ประวติัศาสตร์ชุมชนดงักล่าวท าให้ผูเ้ขา้ร่วมในการประชุมไดต้ระหนกัถึงความเป็นมา
ของชุมชน และไดก้ระบวนการก่อตั้งชุมชนท่ีเคล่ือนยา้ยมาจากท่ีอ่ืนเพื่อคน้หาแหล่งทรัพยากร ในการท ามาหากิน     
ซ่ึงในยุคนั้นการท ามาหากินตอ้งพึ่งพิงฐานทรัพยากร ดิน น ้ า และป่า เป็นหลกัเพื่อท าการเกษตร และวิกฤตของ
ชุมชนก็มกัจะท าให้เกิดการคน้หาวิธีการเพื่อท่ีจะอยูร่อด เช่น เม่ือเกิดภยัแลง้ก็เร่ิมหาวิธีการกกัเก็บน ้ า หรือเม่ือเกิด
โรคระบาดก็แสวงหายาสมุนไพรเพื่อใชใ้นการรักษาโรค 
ลกัษณะชาติพนัธ์ดั้งเดิมของคนในหมู่บา้นมี 1 ชาติพนัธ์จ าแนกตามบรรพบุรุษท่ียา้ยเขา้มาตั้งหมู่บา้นในอดีต คือ
กลุ่มชาติพนัธ์เขมรท่ียา้ยมาจากต าบลระแงง อ าเภอศีขรภูมิ จงัหวดัสุรินทร์  ครอบครัว ลกัษณะครอบครัวของ
ชาวบา้นสระ 2 ลกัษณะ คือ ครอบครัวเด่ียวและครอบครัวขยาย ดงัน้ี 
 - ลกัษณะครอบครัวเด่ียว เป็นครอบครัวท่ีแยกตวัออกไปสร้างครอบครัวใหม่ เช่น คู่สมรสแต่งงานใหม่
ระยะแรกจะอาศยัอยู่กบัครอบครัวเดิมของฝ่ายภรรยาเม่ือถึงระยะเวลาหน่ึงจึงแยกตวัออกไปสร้างบา้นใหม่ของ
ตนเอง 

-  ครอบครัวขยายเป็นลกัษณะท่ีอยู่รวมกนัเป็นครอบครัวใหญ่ท่ีมีจ  านวนสมาชิกมากอาจมีทั้งรุ่นปู่ -ย่าไป 
จนถึงเหลน ลกัษณะครอบครัวแบบน้ีจะเกิดครอบครัวท่ีวยัท างานในครอบครัวเกิดการอพยพแรงงาน ไปท างานต่าง
ถ่ินจึงฝากลูกหลานไวก้บัผูสู้งอายุท่ีใช้แรงงานไม่ไดแ้ลว้ บางครอบครัวมีการอพยพเป็น เวลาหลายปีจนท าให้ดู
เหมือนวา่เป็นครอบครัวใหญ่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มคน ตระกูลหลกัและระบบอ านาจในหมู่บ้าน 
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ตระกูลหลกัและระบบอ านาจในหมู่บา้นสระโดยใช้แผนผงัเครือญาติศึกษามายอ้นหลงั 5 ชัว่อายุคนพบว่า กลุ่ม
ตระกูลหลักๆท่ีมีบทบาทในสังคมบ้านสระอดีตจนถึ งปัจจุบัน มีจ านวน 3 ตระกูล คือ ตระกูลแจ่มฟ้า                       
ตระกูลยิ่งเสมอ  และตระกูลแรงจบ ทั้ง 3 ตระกูลน้ีมีจ  านวนสมาชิกมาก ถือครองท่ีดินในหมู่บา้นมากกว่าตระกูล
อ่ืนๆและเป็นกลุ่มผูน้ าในทางด้านการเมือง การปกครองหมู่บา้นมาตั้งแต่ยุคแรกเร่ิมตั้งหมู่บา้นและสืบทอดมา
กระทัง่ปัจจุบนั อีกทั้งระหวา่งตระกลูมีสายสัมพนัธ์ท่ีแนบชิดกนัมาแทบเรียกไดว้า่แยกไม่ออก โดยเฉพาะตระกูลยิ่ง
เสมอกบัแจ่มฟ้า  2 ตระกลูน้ีน าการปกครองการพฒันาหมู่บา้นมาตลอดรอบเกือบศตวรรษ การศึกษาประชากรของ
กลุ่มตระกลูทั้ง 3 น้ีพบวา่มีสมาชิกและระบบอ านาจดา้นต่างๆ ต่อไปน้ี 
 1) ตระกลูแจ่มฟ้าเป็นกลุ่มท่ีบรรพบุรุษยา้ยมาจากต าบลระแงง อ าเภอศรีขรภูมิ จงัหวดัสุรินทร์ โดยสมาชิก
ในปัจจุบนั มีจ  านวนสมาชิกทั้งหมดมีรวมกนัจ านวนทั้งส้ิน  35 คน  ตระกูลแจ่มฟ้าเป็นตระกูลกลุ่มผูน้ าหมู่บา้น
อยา่งต่อเน่ือง นบัแต่รุ่นบุกเบิกหมู่บา้น เม่ือปีพ.ศ.2538 มีนายตี  แจ่มฟ้า เป็นผูใ้หญ่บา้น   ถึงสองสมยั ส่วนนางกลัยา
รัตน์  แจ่มฟ้า เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นในสมยัปัจจุบนั นอกจากนน้ียงัมีนางชนิตา   แจ่มฟ้า เป็นสมาชิกองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลต าบลกนัตวจระมวล 1 สมยั เม่ือยกฐานเป็นเทศบาลต าบลกนัตวจ  ระมวล เป็นสมาชิกสภาเทศบาล
ต่อเน่ืองถึงถึง 2 สมยั ในดา้นการถือครองท่ีดินท ากินตระกลูแจ่มฟ้า ถือครองท่ีดิน โดยมีท่ีดินในละแวกรอบหมู่บา้น
สระ และท่ีดินในพื้นท่ีต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ทั้งส้ิน 185ไร่ 
 2) ตระกลูยิง่เสมอ เป็นตระกลูท่ีเป็นผูน้ าตั้งแรกยคุแรกเร่ิมท่ีมีการปกครองโดย ผูใ้หญ่บา้นโดย นายแนบ ยิ่ง
เสมอ ไดรั้บการคดัเลือกให้เป็นผูใ้หญ่บา้นคนแรก ปัจจุบนั นายกิติพงษ์  ยิ่งเสมอ เป็นสามาชิองค์การบริหารส่วน
ต าบลกนัตวจระมวล 1 สมยั และเป็นสมาชิกเสภาเทศบาลต าบลกนัตวจระมวล 2 สมยั   จ  านวนสมาชิกในตระกูลน้ี
ปัจจุบนัมีจ านวนทั้งหมด  29 คน  ในแง่การถือครองท่ีดินของตระกลูน้ีมีท่ีนาประมาณ 800ไร่ 
 3) ตระกูลแรงจบเป็นตระกูลท่ีมีรกรากอยู่ในพื้นท่ีบรรพบุรุษท่ียา้ยมาจาก บ้านกันตวจระมวล อ าเภอ
ปราสาท  จงัหวดัสุรินทร์ ปัจจุบนัมีจ านวนสมาชิกทั้งหมด  46  คน การถือครองท่ีดินของตระกูลน้ีส่วนใหญ่ เป็นท่ี
นาใกลห้มู่บา้นและท่ีดินในพื้นท่ีต าบลกนัตวจระมวล จ านวน 500 ไร่ 

4) บุคคล ผูรู้้ ปราชญ์ ผูน้  าของหมู่บา้น บา้นสระก็เป็นอีกชุมชนหน่ึงท่ีมีการรวมตวัของผูน้ า ผูรู้้ดา้นต่างๆ 
ทั้งดา้นภูมิปัญญา การด ารงชีวติ ฝีมือช่าง หมอยารักษาโรค ผูน้ าทางดา้นศาสนาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นอ่ืนๆ ผูน้ าเหล่าน้ี
เป็นกลุ่มคนชุดตน้ๆท่ีเป็นแกนน าให้ก่อตั้งหมู่บา้นและปูพื้นฐานให้ลุกหลานไดย้ึดถือปฏิบติัรวมทั้งสืบทอดองค์
ความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปวฒันธรรมแก่ลูกหลานรุ่นต่อรุ่นจนความรู้เหล่านั้น ได้รับการสืบทอดต่อเน่ืองมาจนถึง
ปัจจุบนั จากการศึกษาพบวา่ผูน้ า ผูรู้้ของบา้นสระสามารถจ าแนกไดเ้ป็น 3 ช่วงแบ่งตามระยะเวลาการก่อตั้งหมู่บา้น
และการเปล่ียนแปลงของการพฒันาประเทศชาติ ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ช่วงที ่1 พ.ศ.2486 – 2500 

ล าดับที ่ ช่ือ-สกุล ต าแหน่งทางสังคม 
ทกัษะ/ความรู้ความสามารถ

พเิศษ 
1 ตาแหลม แจ่มฟ้า ผูบุ้กเบิกมาตั้งถ่ินฐานหมู่บา้นสระคน

แรกยา้ยถ่ินฐานมาจากต าบลระแงง 
อ าเภอศีรขรภูมิ จงัหวดัสุรินทร์ 

 
2 ตาตลุด           ยิง่เสมอ  
3 ยายเม๊ียะ ยิง่เสมอ  

ช่วงที ่2 พ.ศ.2501 – 2520 

ล าดับที ่ ช่ือ-สกุล ต าแหน่งทางสังคม 
ทกัษะ/ความรู้ความสามารถ

พเิศษ 
1 นายแนบ ยิง่เสมอ ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 1  
2 นายสุบิน  มทัธุรี ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 2  
3 นายปริน  ลดัดาไสว ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 3  

 

ช่วงที ่3 พ.ศ.2520 – 2560 

ล าดับที ่ ช่ือ-สกุล ต าแหน่งทางสังคม 
ทกัษะ/ความรู้ความสามารถ

พเิศษ 
1 นายสุบิน  มทัธุรี  ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 4   
2 นายสุรีย ์ สะอาดเอ่ียม   ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 5  
3 นายตี  แจ่มฟ้า ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 6  
4 นายพยวง ศรีอนุตร ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 7  
5 นายตี แจ่มฟ้า ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 8 (สมยัท่ี 2)  
6 นายมนญัชยา เป็นตามวา ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 9   
7 นายพิเชษ  ส่องาม  - ผูน้ าดา้นศาสนา วฒันธรรม

ประเพณีทอ้งถ่ิน 
- หมอสะเด๊าะเด็กร้องไห้
กลางคืน (หมอเป่ารักษาเด็ก
ร้องไหก้ลางคืน) 
- ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเจรียงเพลง
พื้นบา้นร าตร๊ด 

8 นางชนิตา   แจ่มฟ้า สมาชิกสภาเทศบาล ผูรู้้ในการอาหารพื้นบา้น 
9 นายกิตติพงษ ์ ยิง่เสมอ สมาชิกสภาเทศบาล พิธีกรงานต่างๆในชุมชน 
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ล าดับที ่ ช่ือ-สกุล ต าแหน่งทางสังคม 
ทกัษะ/ความรู้ความสามารถ

พเิศษ 
10 นายอนนัต ์ โชติสิรินนัท์ ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพต าบลกนัตวจระมวล 
ดา้นสาธารณสุข 

11 นางสุวรรณี  โชติสิรินนัท์ ประธานกองทุนออมทรัพย ์ ผูรู้้ดา้นการบริหารงานชุมชน 
12 นายสุริยว์ฒัน์  เหล่ียมดี ประธานชมรมผูสู้งอายุ ผูน้  าดา้นกิจกรรมผูสู้งอาย ุ 
13 นายเบียน  มทัธุรี  หมอเป่างูกดั ตะขาบกดั แมลง

ป่องกดั 
14 นายบุญช่วย  พอกเพียร  หมอเป่างูกดั ตะขาบกดั แมลง

ป่องกดั 
15 นางสาวปภดา  สะอาด

เอ่ียม 
หวัหนา้ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นสระ ผูรู้้ดา้นอาหารไทย ขนมไทย 

ขนมพื้นบา้น  
16 นายนาก  บุญยงค ์  หมอจ๊อด (เป่าต่อกระดูก) ใชใ้น

การรักษากระดูกหกั 
18 นายชวน  มทัธุรี  หมอสะเด๊าะโบ ๊ 

(หมอเป่ารักษาฝี) 
19 นายพวน  จุไร  ผูเ้ช่ียวชาญสมุนไพร 

- ยาตม้อยูไ่ฟ 
- ยาตม้แกผ้ดิส าแดง 
- ยารักษาริดสีดวง 
- ยาแกก้ระษยัเส้น 

20 นางบรรทม   ขนุพิทกัษ ์  ผูเ้ช่ียวชาญการนวดแผนไทย 
21 นางกลัยารัตน์   แจ่มฟ้า ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น ผูเ้ช่ียวชาญการนวดแผนไทย 

ผูเ้ช่ียวชาญการท าสปาโดย
สมุนไพร 

22 นายวง   เพง็พิศ  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจกัรสานไม้
ไผเ่ช่นสุ่มไก่ สุ่มจบัปลา ไซ 
ลอบ 

23 นายเสน  ส าอางค ์  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจกัรสานไม้
ไผเ่ช่นสุ่มไก่ สุ่มจบัปลา ไซ 
ลอบ 

 



38 
 

ล าดับที ่ ช่ือ-สกุล ต าแหน่งทางสังคม 
ทกัษะ/ความรู้ความสามารถ

พเิศษ 
24 นายไว  แสนกลา้  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นช่างไม้

เฟอร์นิเจอร์ เช่น การท าตู ้เตียง  
25 นางประยงค ์ แรงจบ  - ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท าขนม

พื้นบา้น อาหารพื้นบา้น การแปร
รูปอาหาร 

26 นายประกร  วงษว์งั  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นยาสมุนไพรแก้
ซาง 

27 นางโนน  สมเหมาะ  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท าขนมไทย 
จากตารางดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ บา้นสระมีทุนบุคคลท่ีหลากหลาย และพร้อมจะเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กบัเด็ก

และเยาวชน ไม่ว่าจะเป็น ทุนบุคคลในด้านการเมืองการปกครอง ด้านประเพณีวฒันธรรม ด้านการศึกษา ด้าน
สุขภาพ ดา้นอาชีพและเศรษฐกิจ รวมถึง ดา้นอาหาร งานฝีมือและหตัถกรรม เป็นตน้ 
 2. ประวตัิบ้านตาแจ๊ต 
 บ้านตาแจ๊ต ก่อเกิดหมู่บา้นข้ึนในปี พ.ศ.2486 โดยพ่ออ๊ิบ  ซ่ือสัตย ์แม่เอ้ิบ  ซ่ือสัตย ์และลูกชายนายปริม  
ซ่ือสัตย ์พร้อมสัตวเ์ล้ียง (ควาย) จ  านวน 100 กว่าตวั อพยพมาจากบา้นกนัตวจระมวล หมู่ 1 ต าบลกนัตวจระมวล 
อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์  ตามประวติัผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เล่าว่าบา้นตาแจ๊ต มีหนองน ้ าขนาดใหญ่อยู่กลางหมู่บา้น      
เม่ือหลายปีก่อนมีกระบืออายมุากแลว้ตวัหน่ึง เจา้ของตั้งช่ือกระบือตวันั้นวา่ อาแจ๊ต แลว้ไดล้งมากินน ้ าในหนองน ้ า
กลางหมู่บา้นแลว้เกิดอาการส าลกัน ้ าตาย และในขณะนั้นอยูใ่นช่วงเดือนเมษายน อากาศมนัร้อนมาก ภาษาทอ้งถ่ิน
เรียกวา่ “แคแจต๊” ประจวบเหมาะกบักระบือท่ี อาแจ๊ตไดต้ายในช่วง แคแจ๊ต พอดี จึงตั้งช่ือวา่บา้นตาแจ๊ต อยูห่มู่ท่ี 5 
ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ โดนมีผูใ้หญ่บา้นคนแรกช่ือ นายมอ็ง แรงจบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.2. แผนผงับา้นตาแจ๊ต 
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เหตุการณ์ส าคัญของบ้านตาแจ๊ต สามารถอธิบายตามช่วงเวลาได้ดังนี้ 

ช่วงเวลา 
(พ.ศ.) 

เหตุการณ์ส าคัญ การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

พ.ศ. 2486 
 
 

-เกิดโรคระบาด 
-บุกเบิกหวัไร่ปลายนาขยายท่ีอยูอ่าศยั 

-คนตาย, ควายตาย,สัตวเ์ล้ียงตาย 
-มีผูอ้พยพ จ านวน 3 ราย คือ 1.ตาอ๊ิบ  ซ่ือสัตย ์2.ยายเอ๊ิบ 
ซ่ือสัตย ์3.ตาปริม (ลูกชาย) พร้อมสัตวเ์ล้ียง (ควาย) จ  านวน 
100 กวา่ตวั มาอาศยัในเขตพื้นท่ีป่าทึบ (โคกตาแจ๊ต)” 

พ.ศ.2488 - ครอบครัวตาโน๊กเดิมทีเป็นคนบา้นตา
เตียว ต.ตาเบา อ.ปราสาทจ.สุรินทร์ และ
ลูกชาย ไดเ้มียบา้นกนัตวจระมวลช่ือยาย
อ่อม มีลูกชายช่ือตาสมศกัด์ิ สอดศรี
จนัทร์ไดอ้พยพววั 20 ตวัมาจากบา้น
กนัตวจระมวล เน่ืองจากเกิดโรคระบาด
กบัสัตว ์ติดต่อมาถึงคนท าให้คนตาย 
- มีควาย ซ่ึงไม่มีเจา้ของมาส าลกัน ้าตาย
ในหนองตาแจ๊ต  ช่วงเดือนเมษา ซ่ึงภาษา
เขมรเรียกเดือนเมษาวา่ “แคแจต๊” 
ประกอบกบัมีควายมาตาย จึงเรียกสระน ้า
น้ีวา่ “อาแจต๊” และเรียกต่อกนัเร่ือยมาจน
เป็น “ตาแจต๊” 
- ในปีเดียวกนัมีครอบครัว ตานูน-ยายริม 
จุไร อพยพจากบา้นพรหมเทพ อ าเภอท่า
ตูม พร้อมลูกนอ้ย (ตาตุม) 

-ชาวบา้นเร่ิมยา้ยออกจากบา้นกนัตวจระมวลบุกเบิกหวัไร่
ปลายนา 
-บุกรุกป่าเพื่อสร้างท่ีอยูอ่าศยั 
-อพยพมาเป็นครอบครัวท่ี 2 
-ขดุสระขา้งหนองตาแจต๊เพื่อใชด่ื้มใชกิ้น (ตาอ๊ิบ,ตาโน๊ก ขุด
ดว้ยจอบ) 
-จึงเรียกพื้นท่ีจุดน้ีวา่ “โคกตาแจต๊ 
-ตาอ๊ิบ-ยายเอ๊ิบ ใหย้า้ยมาอยูด่ว้ย เพราะสงสารกลวัคนตามมา
ยงิ เพราะตานูนลกัพาตวัยายริม จุไร และลูกนอ้ยมา 
 

พ.ศ.2489 
 

-ครอบครัวท่ี 4 คือ 
ตาปรัง-ยายจนัทร์ ซ่ือสตัย ์

-ยา้ยตามตาอ๊ิบ (บิดา) ซ่ึงเป็นพ่ีชายของตาปริม 
 

พ.ศ.2492 
 

-ตาทอน ยายเฮม (ยา้ยตามยายริม 
-ตาโลน  แจ่มฟ้า  
(พ่ีชายต่างบิดาของตาสมศกัด์ิ) ยา้ยมาพร้อม
สตัวเ์ล้ียง 
-ตาริม ยายเยน็ แจ่มฟ้า (พ่ีชายต่างบิดาของ
ตาสมศกัด์ิ) 

-ยา้ยมาจากท่าตูม มาสร้างบา้นอยูก่บัแม่ 
-ยา้ยมาสร้างบา้นอยูก่บัแม่และนอ้งชาย 
-มีจ านวนครัวเรือนมากข้ึน 
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ช่วงเวลา 
(พ.ศ.) 

เหตุการณ์ส าคัญ การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

พ.ศ.2493 
 

- ตา เฮียง ยายจนัทร์ แรงจบ ยา้ยมาจากบา้น
กนัตวจระมวล จ านวน 7 คน 
- ตาวิง ยายตา ส่องาม ยา้ยมาจากบา้นตาแจ๊ต 

 

พ.ศ.2494 
 

-ตาอิม ยายเตง็ บุญยงค ์ยา้ยมาจากบา้นประทุน 
ต.แตล อ.ศีขรภูมิ พร้อมลกู 9 คน 
 

- มีจ านวนครัวเรือนมากข้ึน 
- ป่าไมล้ดนอ้ยลง 

พ.ศ.2498 - ตาชาย ยายต๋วน มัน่ยืน ยา้ยมาจาก ต.แตล อ.
ศีขรภูมิ 
- ตาแรม ยายพาย จวงจนัทร์ ยา้ยมาจากแสลง
พนัธ์ ต.ล าดวน อ.กระสงั จ.บุรีรัมย ์พร้อมลกู 8  

- มีจ านวนครัวเรือนมากข้ึน 
- ป่าไมล้ดนอ้ยลง 

พ.ศ.2499 
 

-จากโรคระบาดท าใหช้าวบา้นยา้ยออกมาจาก
บา้นกนัตวจระมวลมาอยูโ่คกตาแกว้มากกกวา่
โคกตาแจ๊ต จึงท าใหโ้คกตาแจ๊ต  กลายเป็นบา้น
ฝากของ ม.3    บา้นตาแกว้ และมีการแต่งตั้ง
ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นดูแลโคกตาแจ๊ต 

 
 
 
 
 

พ.ศ.2513 
- 2523 
 

-นายพิน บุญยงค ์เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นคนแรก 
 

- เร่ิมมีทางเกวียน 
-พ.ศ.2511 มีไฟฟ้าในหมู่บา้น 
-มีเสน้ทางเกวียนจากการสญัจรเสน้ทางน้ีเป็นประจ า 

พ.ศ.2523-
2525 

- นายพวง มัน่ยืน เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 2 -ด ารงต าแหน่งในระยะเวลาอนัสั้นเพียง 2 ปี 
- มีการขยายเขตการปกครองอยา่งทัว่ถึง 

พ.ศ.2525-
2530 

- นายมอ็ง  แรงจบ เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 3 
- พฒันาจากถนนทางเกวียนเป็นถนนลูกรัง 
- มีการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองโดยประสานงานจากหน่วยทหาร 

พ.ศ.2530-
2535 
 

นายมอ็ง  แรงจบ เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นสมยัท่ี 2 
 

-พฒันาจากถนนลกูรังเป็นถนนหินคลุก 
- เร่ิมมีพ่อคา้เช้ือสายจีนน าปุ๋ยเคมีมาใหช้าวนาก่อนและจะมา
เกบ็ค่าปุ๋ยหลงัจากเก็บเก่ียวขา้วเสร็จ 
- เร่ิมมีพ่อคา้เช้ือสายจีนน าปุ๋ยเคมีมาใหช้าวนาก่อนและจะมา
เกบ็ค่าปุ๋ยหลงัจากเก็บเก่ียวขา้วเสร็จชาวบา้นเร่ิมมีหน้ีสิน 

พ.ศ.2535 
 

-ก่อตั้งจากโคกตาแจ๊ตเป็นบา้นตาแจ๊ต ม.5 (ยา้ย
มาจากบา้นตาแกว้) 

- มีขอบเขตการปกครองท่ีชดัเจนในเร่ืองพ้ืนท่ี 

พ.ศ.2535-
2539 

- มีการคดัเลือกผูใ้หญ่บา้นเป็นคร้ังแรกโดยการ
เขา้แถว 

-นายมอ็ง  แรงจบ เป็นผูใ้หญ่บา้นคนแรก 
- มีผูใ้หญ่บา้นในการปกครองหมู่บา้น 
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ช่วงเวลา 
(พ.ศ.) 

เหตุการณ์ส าคัญ การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

พ.ศ.2543-
2548 
 

-นายมอ็ง แรงจบ ไดรั้บ
คดัเลือกเป็นก านนั 
 

- มีถนนลาดยาง 
-มีถนนคอนกรีตเสริมเหล็กโดยใชแ้รงงานราษฎรเพิ่มข้ึน 
- การเดินทางภายในหมู่บา้นสะดวกมากข้ึน 
-ราษฎรมีรายไดจ้ากการท างาน 

พ.ศ.2548-
2552 
 

-นายแท ้แจ่มฟ้า ไดรั้บการ
คดัเลือกเป็นผูใ้หญ่บา้นและ
รักษาการแทนก านนั 8 เดือน 

- มีนายเอิม ส่องามและนายพิทกัษ ์บุญทน เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
 

พ.ศ.2552-
ปัจจุบนั 

- นายค า แจ่มฟ้า เป็น
ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 3 

- มีนายสิ ซ่ือสัตยแ์ละนายสุรศกัด์ิ แรงจบ เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
- มีระบบประปา พ.ศ.2558 
-ระบบประปาเสียบ่อย ท าให้ประชาชน ไดรั้บความเดือดร้อน 
- มีการซ้ือน ้าเพื่อการบริโภค เน่ืองจากมีโรงงานน ้าเกิดข้ึนในเขต
เทศบาล 

 

ระบบครอบครัว 
ลกัษณะครอบครัวของชาวบา้นตาแจต๊ มี 2 ลกัษณะ คือ ครอบครัวเด่ียวและครอบครัวขยาย ดงัน้ี 

1. ลกัษณะครอบครัวเด่ียว เป็นครอบครัวท่ีแยกตวัออกไปสร้างครอบครัวใหม่ เช่น คู่สมรส 
แต่งงานใหม่ระยะแรกจะอาศยัอยูก่บัครอบครัวเดิมของฝ่ายภรรยาเม่ือถึงระยะเวลาหน่ึงจึงแยกตวัออกไปสร้างบา้น
ใหม่ของตนเอง 

2. ครอบครัวขยายเป็นลกัษณะท่ีอยูร่วมกนัเป็นครอบครัวใหญ่ท่ีมีจ  านวนสมาชิกมากอาจมีทั้ง 
รุ่นปู่ -ยา่ไป จนถึงเหลน ลกัษณะครอบครัวแบบน้ีจะเกิดครอบครัวท่ีวยัท างานในครอบครัวเกิดการอพยพแรงงานไป
ท างานต่างถ่ินจึงฝากลูกหลานไวก้บัผูสู้งอายุท่ีใช้แรงงานไม่ไดแ้ลว้ บางครอบครัวมีการอพยพเป็นเวลาหลายปีจน
ท าใหดู้เหมือนวา่เป็นครอบครัวใหญ่ 
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กลุ่มคน ตระกูลหลกัและระบบอ านาจในหมู่บ้าน 
ตระกูลหลกัของหมู่บา้น จากการศึกษากลุ่มคน ตระกูลหลกัและระบบอ านาจในหมู่บา้นตาแจ๊ตโดยใช้

แผนผงัเครือญาติศึกษามายอ้นหลงัห้าชัว่อายุคนพบวา่กลุ่มตระกูลหลกัๆท่ีมีบทบาทในสังคมบา้นตาแจ๊ตจากอดีต
จนถึงปัจจุบนั มีจ านวน 3 ตระกูล คือ กระกูลซ่ือสัตย์ ตระกูลแรงจบ  และตระกูลบุญยงค ์ทั้งสามตระกูลน้ีมีจ  านวน
สมาชิกมาก ถือครองท่ีดินในหมู่บ้านมากกว่าตระกูลอ่ืนๆและเป้นกลุ่มผูน้ าในทางด้านการเมือง การปกครอง
หมู่บา้นมาตั้งแต่ยคุแรกเร่ิมตั้งหมู่บา้นและสืบทอดมากระทัง่ปัจจุบนั อีกทั้งระหวา่งตระกูลมีสายสัมพนัธ์ท่ีแนบชิด
กนัมาแทบเรียกไดว้่าแยกไม่ออก โดยเฉพาะตระกูลซ่ือสัตยก์บัตระกูลแรงจบ สองตระกูลน้ีน าการปกครองการ
พฒันาหมู่บา้นมาตลอดรอบเกือบศตวรรษ การศึกษาประชากรของกล่มตระกูลทั้งสามน้ีพบวา่มีสมาชิกและระบบ
อ านาจดา้นต่างๆต่อไปน้ี 
 1) ตระกูลซ่ือสัตย ์เป็นกลุ่มท่ีบรรพบุรุษยา้ยมาจากบา้นกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ 
ปัจจุบนัมีจ านวนสมาชิกทั้งหมดมีรวมกนัจ านวนทั้งส้ิน 46 คน ตระกูลซ่ือสัตยเ์ป็นตระกูลกลุ่มผูน้ าหมู่บา้นอย่าง
ต่อเน่ือง นบัแต่รุ่นปู่  เม่ือปีพ.ศ. 2525 มีนายเสาร์ ซ่ือสัตย ์เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นตาแจ็ต สมยันายม็อง แรงจบเป็น
ผูใ้หญ่บา้นตาแจต๊ อีกทั้งปัจจุบนันายเสาร์ ซ่ือสัตยย์งัเป็นผูน้ าดา้นพิธีกรรมดา้นศาสนา วฒันธรรม ประเพณีทอ้งถ่ิน
อีกดว้ยในดา้นการถือครองท่ีดินท ากินตระกูลซ่ือสัตย ์ถือครองท่ีดินมากท่ีสุดในสามตระกูลเช่นกนั โดยมีท่ีดินใน
ละแวกรอบหมู่บา้นตาแจต๊และท่ีดินในพื้นท่ีต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ทั้งส้ิน 1,500 ไร่ 
 2)  ตระกูลแรงจบเป็นตระกูลท่ีมีรกรากอยู่ในพื้นท่ีบรรพบุรุษท่ียา้ยมาจากบ้านกันตวจระมวลอ าเภอ
ปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ เช่นเดียวกนักบัตระกูลซ่ือสัตย ์มีจ  านวนสมาชิกทั้งหมด 32 คน ตระกูลน้ีมีบทบาทส าคญั
ในดา้นดา้นปกครอง เร่ิมตั้งแต่แต่ พ.ศ.2535นายม็อง  แรงจบ ไดรั้บเลือกให้เป็นผูใ้หญ่บา้นคนแรก เป็นไดรั้บเลือก
เป็นผูใ้หญ่บา้นถึง 2 สมยั นอกจากน้ีเม่ือ พ.ศ.2543 นายม็อง   แรงจบ ยงัได้รับเลือกตั้งเป็นก านันต าบลกนัตวจ        
ระมวลอีกดว้ย ต่อจากนั้น นายสุรศกัด์ิ  แรงจบ ลูกชายของนายมอ็ง  แรงจบ ก็ไดรั้บแต่งตั้งเป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นในปี 
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พ.ศ. 2552 การถือครองท่ีดินของตระกูลน้ีส่วนใหญ่เป็นท่ีนาใกลห้มู่บา้นและท่ีดินในพื้นท่ีต าบลกนัตวจระมวล 
จ านวน 500 ไร่ 

3) ตระกูลบุญยงค์ เป็นตระกูล ยา้ยมาจากบา้นประทุน ต.แตลอ.ศีขรภูมิ ในช่วงปี พ.ศ2594จ านวนสมาชิก
ในตระกลูน้ีปัจจุบนัมีจ านวนทั้งหมด 30   คน การถือครองท่ีดินของตระกลูน้ีมีท่ีนาประมาณ 1,000 ไร่ 

4) บุคคล ผูรู้้ ปราชญ ์ผูน้ าของหมู่บา้น บา้นตาแจต๊ก็เป็นอีกชุมชนหน่ึงท่ีมีการรวมตวัของผูน้ า ผูรู้้ดา้นต่างๆ 
ทั้งดา้นภูมิปัญญา การด ารงชีวติ ฝีมือช่าง หมอยารักษาโรค ผูน้ าทางดา้นศาสนาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นอ่ืนๆ ผูน้ าเหล่าน้ี
เป็นกลุ่มคนชุดตน้ๆท่ีเป็นแกนน าให้ก่อตั้งหมู่บา้นและปูพื้นฐานให้ลุกหลานไดย้ึดถือปฏิบติัรวมทั้งสืบทอดองค์
ความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปวฒันธรรมแก่ลูกหลานรุ่นต่อรุ่นจนความรู้เหล่านั้น ได้รับการสืบทอดต่อเน่ืองมาจนถึง
ปัจจุบนั จากการศึกษาพบว่าผูน้ า ผูรู้้ของบา้นตาแจ๊ตสามารถจ าแนกได้เป็น 3 ช่วงแบ่งตามระยะเวลาการก่อตั้ง
หมู่บา้นและการเปล่ียนแปลงช่วงเวลาของการพฒันาประเทศชาติ ดงัตารางต่อไปน้ี 

 

ช่วงที ่1 พ.ศ.2486 – 2500 

ล าดับที ่ ช่ือ-สกุล ต าแหน่งทางสังคม ทกัษะ/ความรู้ความสามารถพเิศษ 

1 พอ่อ๊ิบ   ซ่ือสัตย ์  ผูบุ้กเบิกมาตั้งถ่ินฐานหมู่บา้นตาแจ๊ต 

คนแรก 

 

 

ช่วงที ่2 พ.ศ.2501 – 2520 

ล าดบัที่ ช่ือ-สกลุ ต าแหน่งทางสังคม ทักษะ/ความรู้ความสามารถพเิศษ 
1 นายเสาร์   ซ่ือสตัย ์ ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น ผูน้ าดา้นศาสนาและศาสนา วฒันธรรม 

พิธีกรรม ความเช่ือของชาวเขมร 
2 นายสอน   มัน่ยืน  ท าไมก้วาด ผูน้ าดา้นวฒันธรรม  
3 นายเสริท   วรจิต  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการถกัแห 
4 นายสมศกัด์ิ   สอดศรีจนัท ์  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท าไซ และถกัแห 
5 นายทิง   จวงจนัทร์  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท าไซ 
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ช่วงที ่3 พ.ศ.2520 – 2560 

ล าดบัที่ ช่ือ-สกลุ ต าแหน่งทางสังคม ทักษะ/ความรู้ความสามารถพเิศษ 
1 นายพิน บุญยงค ์ ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นคนแรกคร้ังบา้น

ตาแจ๊ตข้ึนตรงกบับา้นตาแกว้ 
 

2 นายพวง มัน่ยืน  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 2 คร้ังบา้น
ตาแจ๊ตข้ึนตรงกบับา้นตาแกว้ 

 

3 นายมอ็ง  แรงจบ  
 

- ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้านคนท่ี3 ช่วง
บ้านตาแจ๊ตข้ึนตรงกับบ้านตา
แกว้ 
- ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นสมยัท่ี 4 ช่วง
บ้านตาแจ๊ตข้ึนตรงกับบ้านตา
แกว้ 
- ไ ด้ รั บ ก า ร เ ลื อ ก ตั้ ง เ ป็ น
ผูใ้หญ่บา้นคร้ังแรก 
- ไดรั้บเลือกตั้งเป็นผูใ้หญ่บา้น
สมยัท่ี  2 
- ได้รับคัดเลือกเป็นก านันต าบล
กนัตวจระมวล 

 

4. นายแท ้แจ่มฟ้า  ไดรั้บการคดัเลือกเป็นผูใ้หญ่บา้น
และรักษาการแทนก านนั 8 เดือน 

คนเจรียงร าตร๊ดของหมู่บา้น 
หมอเป่ากนัแทง้ 
หมอเป่าไม่ให้แท้ง ,ใส่ด้ายคล้องคอ
ป้องกนัแทง้ 

5 นายค า  แจ่มฟ้า ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 3  
6 นายเอ้ือ บุญยงค ์ - - คนเจรียงร าตรดของหมู่บา้น 
7 นายเหล่ือม  มัน่ยืน   

 
- - ตีกลองคณะร าตรดของหมู่บา้น 

- สะเดาะเดก็ร้องไห ้(หมอเป่าแกเ้ดก็
ร้องไห)้ 

8 นายสุรศกัด์ิ  แรงจบ ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น ตีกลองคณะร าตรดของหมู่บา้น 
- ความรู้ดา้นช่าง (ช่างไมช่้างไฟฟ้า  

9 นายสนอง  บุญยงค ์ - สะเดาะแมงมุมกดั (หมอเป่าแกแ้มงมุม
กดั) 

10 นายทอน  จวงจนัทร์ - ท าสุ่มไก่ 
11 นายทิง  จวงจนัทร์ - ท าสุ่มไก่ 
12 นายแปลก  มัน่ยืน - ท าสุ่มไก่ 
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ล าดบัที่ ช่ือ-สกลุ ต าแหน่งทางสังคม ทักษะ/ความรู้ความสามารถพเิศษ 
13 นายเสาร์  ซ่ือสตัย ์ - ท าสุ่มไก่ 

หมอยาแกส้มุนไพรแกร้้อนใน 
14 นางก าไล  มทัธุรี - หมอนวดจบัเสน้ 
15 นางเทย  โอษฐง์าม - การท าขา้วหมาก,ขา้วตม้มดั 
16 นางประสพ  นามไพร  การเล้ียงไหม ปลกูหม่อน ทอผา้ไหม 

17 นายแท ้แจ่มฟ้า   คนเจรียงร าตร๊ดของหมู่บา้น 
หมอเป่ากนัแทง้ 
หมอเป่าไม่ให้แท้ง ,ใส่ด้ายคล้องคอ
ป้องกนัแทง้ 

18 นายมวย  สอดศรีจนัทร์  เกษตรผสมผสาน 
19 นางธิดา  กมลบูรณ์  การท าอาหารคาว/หวาน 
20 นางนิตยา  ซ่ือสตัย ์  เล้ียงจ้ิงหรีด 
21 นางยบวัไข สอาดเอ่ียม สมาชิกสภาเทศบาล  
22 นางจตุวรรณ  บุญสม ประธานอสม.  
23 นายสุรศกัด์ิ  แรงจบ ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น ตีกลองคณะร าตร๊ดของหมู่บา้น 

- ความรู้ดา้นช่าง (ช่างไมช่้างไฟฟ้า ช่าง
เช่ือม ช่างก่อสร้าง การเล้ียงจ้ิงหรีด 

24 นางพิม  มัน่ยืน - ครูโจลมะมว๊ด (การเขา้ทรงเพ่ือรักษา
โรค /ดูดวง /ดูฤกษง์ามยามดี/ดูของหาย) 

25 นายโบน  แรงจบ - - ตีกลองคู่ในวงป่ีพาทย ์
- ยาตม้สมุนไพร  - แกผ้ิดส าแดง 
- ยาอยูไ่ฟ- ยาแกม้ดลกูหยอ่น 
- ท าสุ่มไก่ 

26 นายเมือง  จุไร - -ความสามารถดา้นดนตรีไทย คือเป่าปี
และงานดา้นการถกัสาน คือ 
การถกัแห-สานแห 

27 นายพจน ์ บุญยงค ์ - ท าไมก้วาดทางมะพร้าว 
28 นายชุมพล  มัน่ยืน - ท าเปลญวน 
29 นายเสวย มทัธุรี - สะเดาะจ๊อด (ต่อกระดูก) แกเ้คลด็คดั

ยอก 
30 นางเบญจา  แรงจบ  สะเดาะแกต้าลในเดก็  

(หมอเป่าแกโ้รคซางตาล) 
งานฝีมือการประกอบพิธีกรรม 
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จากตารางดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ บา้นตาแจ๊ต มีทุนบุคคลท่ีหลากหลาย และพร้อมจะเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กบั
เด็กและเยาวชน ไม่วา่จะเป็น ทุนบุคคลในดา้นการเมืองการปกครอง ดา้นประเพณีวฒันธรรม ดา้นการศึกษา ดา้น
สุขภาพ ดา้นอาชีพและเศรษฐกิจ รวมถึง ดา้นอาหาร งานฝีมือและหตัถกรรม เป็นตน้ 
 

4.1.1.3. ขอ้มูลประชากร 
 จากขอ้มูลทะเบียนราษฎร์ของเทศบาลต าบลกนัตวจระมวล ทั้ง 2 ชุมชน มีประชากรรวม 1,289 คน 
โดยแบ่งเป็นเพศชาย 681 คน เพศหญิง 644 คน จ านวนครัวเรือนรวม 274 ครัวเรือน 
ตารางแสดงจ านวนประชากร 2 ชุมชน 

หมู่ที่ ช่ือหมู่บ้าน 
รวมทั้งหมด 

จ านวนครัวเรือน 
รวม ชาย หญงิ 

2 สระ 670 384 322 138 
5 ตาแจต๊ 619 297 322 136 

 ท่ีมา : ทะเบียนราษฎร์เทศบาลต าบลกันตวจระมวล 
 

4.1.1.4 การเมืองการปกครอง 
 หมู่บา้นสระและบา้นตาแจต๊มีการปกครองแบบผูใ้หญ่บา้นท่ีข้ึนตรงต่อนายอ าเภอ ตามรูปแบบการปกครอง
ส่วนภูมิภาคในการปกครองแบบน้ี ก านนัและผูใ้หญ่บา้นจะมีบทบาทในการดูแลลูกบา้นโดยตรง ลูกบา้นจะมีความ
เช่ือฟังผูใ้หญ่บา้นความเป็นอยูข่องคนในสังคมทุกหมู่บา้นเป็นแบบพึ่งพาอาศยักนั มีความสามคัคีกนั     ในปัจจุบนั
ถึงแมว้า่ บา้นสระและบา้นตาแจต๊จะอยูใ่นเขตเทศบาล แต่ก็เป็นเทศบาลขนาดเล็กมีการแบ่งเขตการปกครอง เป็น 2 
เขต แต่ยงัใหผู้ใ้หญ่บา้นและก านนัก ากบัดูแล อยา่งเดิม  

4.1.1.5 วฒันธรรมประเพณี  
 ประเพณีวฒันธรรม พิธีกรรม ความเช่ือ ของชาวบา้นสระและบา้นตาแจ๊ตเป็นประเพณีทัว่ไปท่ีถือปฏิบติั
ตลอดกนัมาเวลา 12 เดือน และมีความเช่ือท่ีสืบทอดกนัมาโดยเฉพาะความเช่ือและจะมีพิธีกรรมท่ีแสดงออกถึง
ความเช่ือนั้นๆ ดว้ย 
 แคเบาะ ภาษาเขมร คือเดือนมกราคม ก็จะมีงานข้ึนปีใหม่วยัแรงงานท่ีไปท างานต่างจงัหวดัจะกลบัมาเยี่ยม
บา้นเกิดเพื่อไหวบุ้พการี พบปะญาติพี่นอ้งฉลองอยา่งสนุกสนาน บางปีก็จะมีการจดัผา้ป่าสามคัคี เพื่อน ารายไดม้า
สร้างส่ิงดีๆใหชุ้มชนของตนเอง 

แคเมี๊ยะทม ภาษาเขมรคือการท าบุญในเดือนกุมภาพนัธ์ ในช่วงน้ีจะมีงานบุญต่างๆเช่นงานแต่งงาน เพราะ
ตามความเช่ือของชาวเขมรเดือนท่ีมีฤกษ์งามยามดี เหมาะกับงานแต่งงาน และในช่วงน้ี ผูน้  าชุมชนพร้อมกับ
พระภิกษุในวดั จะมีการเบนบาตรรสร๊าว (ขอรับบริจาคขา้วเปลือก)เพื่อในการเทศน์มหาชาติในวดักนัทรารามซ่ึง
เป็นวดัในชุมชน 
 แคปะกุน ภาษาเขมร คือการท าบุญในเดือนมีนาคม ในช่วงน้ีก็จะนิยมจดังานบุญต่ออายุ งานข้ึนบา้นใหม่ 
งานบุญต่ออายุ(บุญชะ) ตามความเช่ือของชาวเขมรจะท าให้กบัผูสู้งอายุท่ีมีอายุ 70 ปี ข้ึนไปเพื่อให้ท่านมีสุขภาพ
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แขง็แรงอยูก่บัลูกหลานไปนานๆปัดเป่าส่ิงท่ีไม่ดีออกจากร่างกายผูสู้งอาย ุท่ีนิยมท าในเดือนน้ีเพราะวา่ความเช่ือของ
ชาวเขมรเช่ือวา่เดือนน้ีเป็นเดือนท่ีมีฤกษง์ามยามดี  
 แคแจ๊ต  ภาษาเขมร คือการท าบุญในเดือนเมษายน ในช่วงน้ีก็จะมีประเพณีต่างๆมากมายเช่น ประเพณี 
เรือมตร๊ด  จะท ากนัตั้งแต่ แรม 1 ค ่า เดือน 5 แต่ในปัจจุบนัจะเร่ิมตอน ตอมทม (หยุดท างานประจ าทุกอยา่ง)(ข้ึน 8 
ค ่า เดือน 5 ถึง ข้ึน 14 ค ่า เดือน 5) ซ่ึงจะมีการ เรือมตร๊ด ตร๊าแจ๊ต สวดมนตท์ าบุญบา้นให้กบับรรพบุรุตท่ีล่วงลบัไป
แลว้ ในต าบลกนัตวจระมวล จะมีความพิเศษคือหลายๆหมู่บา้นจะมาท าพิธีฉลองวนัสงกรานตท่ี์วดักนัทราราม โดย
แต่ละหมู่บา้นจะเร่ิมเล่นร าตร๊ด ตั้งแต่ ข้ึน 8 ค ่า บางหมู่บา้นร าตร๊ดวนัเดียวจบ บางหมู่บา้นเล่น  2-3 วนั แลว้แต่ความ
สะดวก ส่วนหน่ึงท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ แม่เพลงท่ีใชใ้นการเรือมตร๊ดมีน้อยลง และผูน้ าพิธี ซ่ึงเรียกว่า “ตงัเคา”มีนอ้ย
คน การเรือมตร๊ด ก็เพื่อขอบริจาคทาน ในอดีตบางบา้นให้ทานเป็น เป็ด เป็นไก่ ให้เป็นเงินบา้ง ให้ผา้ไหมบา้ง เพื่อ
เก็บรวบรวมไปถวายวดั การท าเช่นน้ี เป็นการสอนใหทุ้กคนรู้จกัการแบ่งปันการให้ทาน ผา่นประเพณีความเช่ือของ
ทอ้งถ่ิน  
 แคปะซ๊า ภาษาเขมร คือการท าบุญในเดือนพฤษภาคม ในเดือนน้ีก็จะมีประเพณีแซนยยัตาเจาะแสร์ (การ
เซ่นไหวปู้่ ตาก่อนการลงมือท านา)เพราะวา่ช่วงน้ีเป็นช่วงเร่ิมฤดูกาลท านาของชาวอีสาน(เขมรสุรินทร์)ซ่ึงชาวบา้น
จะมีความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ผีปู่ ตา แม่โพสพ วา่ สามารถปกปักรักษา ผลผลิตท่ีอยูใ่นนาของชาวบา้นไดแ้ละ
ท าให้ไดผ้ลผลิตดี และให้ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล พืชพรรณอุดมสมบูรณ์ นอกจากนั้นแลว้ยงัมีวนัส าคญัทางศาสนา 
คือวนัวสิาขบูชา ชาวบา้นก็จะไปท าบุญตกับาตรท่ีวดั และตอนหวัค ่าก็จะไปเวยีนเทียนท่ีวดั 
 แคอาซาด ภาษาเขมร คือการท าบุญในเดือนกรกฎาคม ในเดือนน้ีก็จะมีกิจกรรมการแห่เทียนเขา้พรรษา จุด
ธูปเทียนนิมนต์พระพุทธรูปท่ีบา้นเขา้พรรษา จุดธูปเทียนนิมนตข์นัธ์ครูเขา้พรรษา (มะมวนลูกกรูโจลปะซา) พิธีน้ี
จะท าเฉพาะบุคคลท่ีมีครูประจ าตวั ซ่ึงแต่ละบุคคลจะมีครูไม่เหมือนกนั  
 แคเบ็น ภาษาเขมร คือการท าบุญในวนัสาร์ท เบ็นทม ท าในเดือนกนัยายน สาร์ทเบ็นทม กนัสงฆ์บายเบ็น 
แซนโฎนตา เป็นประเพณีท่ีส าคญัของชาวเขมรสุรินทร์ ปฏิบติัสืบทอดกนัมายาวนาน นบัเป็นพนัๆปีท่ีแสดงออกถึง
ความกตญัํูต่อผูมี้พระคุณ สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรัก ความผกูพนั ความกตญัํูรู้คุณ ของสมาชิกในครอบครัวเครือ
ญาติและชุมชน โดยจะประกอบพิธีในวนัแรม 14 ค ่า เดือน 10 ของทุกปี ซึงเม่ือถึงวนันั้น ลูกหลาน ญาติพี่นอ้ง จะมา
รวมตวักนัท าพิธีแซนโฎนตาบูชาบรรพบุรุต 
 แคจะแนง ภาษาเขมร คือการท าบุญวนัออกพรรษา นิยมท าในเดือน ตุลาคม ซ่ึงก็จะมีการกวนขา้วทิพย ์ตกั
บาตรเทโว  บุคคลท่ีมีครูก็จะท าพิธีอญัเชิญครูออกพรรษาดว้ย ชาวบา้นทัว่ไปก็จะนิมนต์พระพุทธรูปประจ าบา้น
ออกพรรษาดว้ย นอกจากนั้นแลว้ชาวบา้นยงัมีการรับบริจาคส่ิงของ เงิน ท าพนมหมาก (ตน้กลว้ยเสียบเงิน) ไปถวาย
พระท่ีวดั และจะมีการกวนขา้วทิพยท่ี์วดักนัทราราม ในการกวนขา้วทิพยจ์ะตอ้งใชห้ญิงสาวท่ีเป็นพรหมจรรย ์ทั้ง
ชายและหญิงเป็นผูน้ ากวนขา้วทิพย ์วสัดุท่ีใช้ในการกวนขา้วทิพย ์มีทั้งหมด 108 ชนิด (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน
ภาคผนวก) 
 แคกะเดอะ ภาษาเขมร คือ การท าบุญในเดือนพฤศจิกายน ก็จะมีการทอดกฐินสามคัคี และมีประเพณีลอง
กระทง พิธีทอดกฐินในพื้นท่ีต าบลกนัตวจระมวลชาวบา้นแต่ละหมู่บา้นจะมีการรับบริจาคสิงของ เงินและ แห่ไปท่ี
วดั แลว้มีการโปรยทาน ใหผู้ท่ี้มาร่วมงานไดแ้ยง่ทาน กนั  
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 แคเมี๊ยะตู้จ ภาษาเขมร คือ การท าบุญในช่วงเดือน ธนัวาคม เป็นวนัส้ินปี ก็จะมีการสวดมนตข์า้มปี และมี
การแซนสร๊าว (พิธีเรียกขวญัขา้วเปลือก) ซ่ึงเป็นเดือนสุดทา้ยของการเก็บเก่ียวขา้วเพื่อเป็นการบอกกล่าววา่เก่ียวขา้ว
เสร็จแลว้ไดผ้ลผลิตดี ไม่มีปัญหาและอุปสรรค หลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตจะมีการขนขา้วข้ึนยุง้ โดยจะใชเ้คร่ืองเซ่น
ไหวเ้ก็บไวใ้นยุง้ประมาณ 3 วนั แลว้ค่อยเอาออก (ดูรายละเอียดในภาคผนวก) 
 

ตารางแสดงปฏิทินประเพณี 
 

ปฏิทนิบุญประเพณี 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
วนัข้ึนปีใหม่(แคเบาะ)             
เบ็นบาตรสร๊าว,จดังานบุญต่างๆ 
(แคเม๊ียะทม) 

            

งานข้ึนบา้นใหม่(แคปะกุน)             
เรือมตร๊ด,ประเพณีสงกรานต์ 
(แคแจ๊ต) 

            

แซนยยัตาเจาะแสร์(แคปะซ๊า)             
แห่เทียนเขา้พรรษา(แคอาซาด)             
แซนโฏนตา(แคเบ็น)             
ตกับาตรเทโว,กวนขา้วทิพย ์
(แคจะเน่ง) 

            

ทอดกฐิน,ลอยกระทง 
(แคกะเด๊อะ) 

            

เรียกขวญัขา้ว,สวดมนตข์า้มปี 
(แคเม๊ียะตูจ้) 

            

  
4.1.1.6 ดา้นสุขภาพ 

 เขมรสุรินทร์มีความเช่ือหลายอยา่งท่ีสืบทอดกนัมาเร่ืองสุขภาพก็เช่นกนั ในอดีตความเช่ือดา้นสุขภาพนั้น 
จะรักษาด้วยภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ยาสมุนไพร เน่ืองจากระยะทางท่ีห่างไกลซ่ึงโรงพยาบาลท่ีอยู่ในตวัอ าเภอ  การ
คมนาคมไม่สะดวก ไม่มีรถประจ าทาง ไม่มีรถยนต์ มีแค่เกวียนท่ีใช้ในการเดินทางซ่ึงใช้เวลานานกว่าจะถึง
โรงพยาบาล และอาจตายไดร้ะหวา่งทางก็เป็นได ้ในสมยัก่อนไม่มีเทคโนโลยีเอ้ืออ านวยความสะดวก วิทยาศาสตร์
การแพทยย์งัไม่เจริญเท่าท่ีควร การเดินทางยากล าบาก ท่ีส าคญัชาวบา้นมีฐานะยากจน ในการเขา้โรงพยาบาลหรือ
รับบริการสาธารณสุขแต่ละคร้ังตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการรักษาพยาบาล จึงเป็นเหตุผลท่ีท าให้ชาวบา้นไม่ค่อยไดไ้ป
รักษาท่ีโรงพยาบาลประจ าตวัอ าเภอ  หากเม่ือเจ็บป่วยก็จะใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน เช่น ยาสมุนไพร หรือปราชญ์
ชาวบา้นในการรักษา หาหมอเป่า หมอคาถาอาคม ร่างทรง (การโจลมะมว้ด)โดยจะรักษาอาการทัว่ไป  เช่น 
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- หมอเป่า หมอคาถาอาคม รักษาอาการไข,้ซางตาล, งูกดั, ตะขาบกดั, ฝีเริมและกระดูกหกั  
- หมอสมุนไพร รักษาอาการ แกผ้ดิส าแดง อยูไ่ฟ อีสุกอีใส กระษยัเส้น และซางตาล 
- โจลมะม๊วด,โจลกรูมะม๊วด รักษาอาการ ดูส่ิงของหาย ป่วย ทานยาไม่ดีข้ึน ดูเน้ือคู่ และดูดวงดูฤกษ์

ยาม 
 ในปัจจุบนัการคมนาคมสะดวกสบาย การบริการทางการแพทยมี์หน่วยบริการสาธารณสุขคลอบคลุมทุก
พื้นท่ี เทคโนโลยทีางการแพทยมี์ความเจริญกา้วหนา้ สามารถช่วยชีวิตคนให้มีอายุยืนยาวข้ึน แต่กลบัเกิดโรคเร้ือรัง
มากเพิ่มข้ึน เช่น โรคมะเร็ง โรคความดนัโลหิตสูง โรคเบาหวาน เป็นตน้ เม่ือเจ็บป่วยจะหาหาหมอแผนปัจจุบนัทั้ง
โรงพยาบาลของหน่วยงานรัฐ หน่วยงานเอกชนตามความสะดวก ฐานะทางการเงิน รูปแบบการรับบริการจากสถาน
บริการอาทิเช่น ยารับประทาน ยาฉีด ผา่ตดัการบริการอนามยัแม่และเด็ก เป็นตน้ บางคน บางครอบครัวยงัมีความ
เช่ือเร่ือง โจลมะมวดหมอเป่าหมอสมุนไพรหมอจบัเส้นจะใชแ้พทยท์างเลือกในการักษาอยา่งเดียว หรือควบคู่กบั
แพทยแ์ผนปัจจุบนัดว้ย 

5) ภาษาและการส่ือสาร ภาษาประจ าถ่ิน คือ ภาษาเขมร และใชภ้าษาไทยคู่กบัภาษาเขมรในการส่ือสาร ใน
ชีวติประจ าวนัส่วนใหญ่คนในหมู่บา้นวยักลางคน วยัผูสู้งอายุจะใชภ้าษาเขมรในการส่ือสารเป็นหลกั ส่วนเด็กและ
เยาวชนส่วนใหญ่จะส่ือสารด้วยภาษาไทย แต่สามารถฟังภาษาเขมรได้ พูดภาษาเขมรได้ แต่เน่ืองจากต้องใช้
ภาษาไทยในการส่ือสารในโรงเรียน จึงท าใหเ้ด็กส่วนใหญ่จะใชภ้าษาไทยมากกวา่ภาษาเขมร 

6) วฒันธรรมดา้นอาหารคาว-หวาน จงัหวดัสุรินทร์เป็นจงัหวดัท่ีมีความเจริญรุ่งเรืองทางอารยธรรม เป็น
ระยะเวลาอนัยาวนาน ประมาณ 2,000 ปี หลกัฐานท่ีปรากฏมีทั้งในรูปของศิลปหัตถกรรมวฒันธรรม ประเพณี
พื้นบา้น รวมถึงดา้นอ่ืนๆ จ านวนมากยอ่มแสดงใหเ้ห็นถึงพฒันาการทางประวติัศาสตร์และสังคมอยา่งต่อเน่ืองและ
ยาวนานท่ียงัคงสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั เป็นส่ิงท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงเอกลกัษณ์และภูมิปัญญาของชาวสุรินทร์ท่ีควร
แก่การภาคภูมิใจโดยเฉพาะเร่ืองอาหารท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์อย่างยิ่ง โดยใช้วตัถุดิบท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินมาปรุง
อาหารท่ีอร่อยเลิศรสตามแบบฉบบัชาวสุรินทร์ 

อาหารพืน้บ้าน 

อาหารพืน้บ้าน (ช่ือเขมร) อาหารพืน้บ้าน(ช่ือไทย) ความนิยมในปัจจุบัน 
โบะ๊ปลาเหาะดะสะเล๊ิกอ าปึล น ้าพริกปลาร้าใส่ใบมะขาม ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ละแวกะดามดะสะเลิกออม แกงอ่อมปูใส่ผกัแขยง ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ตรัยองัดะตราว แกงปลายา่งใส่เผอืก ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊โดง น ้าพริกมะพร้าว ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
โบะ๊ตร๊อบจงักอมดะละเลิกอ าปึล น ้าพริกมะเขือพวงใส่ใบ

มะขาม 
ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 

ซนัลอร์เจก แกงกลว้ย ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊สวายดะซกัเม๊ิน น ้าพริกมะม่วงใส่เน้ือไก่ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ตรัยดะสะเลิกออม ตม้ปลาใส่ผกัแขยง ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
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อาหารพืน้บ้าน (ช่ือเขมร) อาหารพืน้บ้าน(ช่ือไทย) ความนิยมในปัจจุบัน 
ซนัลอร์กะโบะ๊ แกงผกัอีลอก ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ขะน๊อล แกงขนุน ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
องัแก๊บบอบ/แก๊บบอบ กบยดัไส้ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ปริกดะตรัยงีด แกงผกัหวานใส่ปลาแหง้ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊กะดอลขะน๊อลดะตร๊อบขาล ต าลูกขนุนใส่มะเขือข่ืน ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊สะเด๊าะสะดอนดะตะโก  ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ตรัยจู ส้มปลา ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ตรัยไปร ปลาจ่อม ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ปราเหาะซ๊ายจรูก หมูส้ม ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ซนัลอร์ตราว แกงเผอืก ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 

 

ขนมพืน้บ้าน 
  

  
 
 

ขนมพืน้บ้าน(ช่ือเขมร)  ขนมพืน้บ้าน(ช่ือไทย) ความนิยมในปัจจุบัน 
หนมโกล ขนมปียกปูน ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมโช๊ ขนมฝักบวั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมเหนียงเล็ด ขนมนางเล็ด ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมโกร็จ ขนมไข่หงษ ์ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมจอ๊ ขนมดอกจอก ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมกนัเตรือม  ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 

หนมเนียล  ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 

โบะ๊บายกรีม /ปะอูล ต าขา้วแหง้ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
เมาะ ขา้วเม่า ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
อนัซอมออบ ขา้วตม้มดั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
อนัซอมกะบ่อง ขา้วตม้ด่าง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
อนัซอมสะเล๊ิกโดง ขา้วตม้ห่อใบมะพร้าว ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
อนัซอมตรวย ขา้วตม้กรวยใบตอง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ขนมกะมอล  ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
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4.1.1.7. เศรษฐกิจ 
  อาชีพในชุมชน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท านา  เล้ียงสัตว ์รับจา้งทัว่ไปเป็น
อาชีพเสริม คา้ขาย และรับราชการ รายได้เฉล่ีย 50,000-100,000 บาท /ครัวเรือน/ปี รายจ่ายเฉล่ีย 40,000 บาท/
ครัวเรือน/ปี ทรัพยสิ์นมีท่ีดินเป็นของตวัเอง แหล่งเงินทุน ธนาคารของภาครัฐ  
  ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท านา และเล้ียงสัตวเ์ป็นหลกั มีอาชีพเสริม คือ 
รับจา้งทัว่ไป ปลูกพืชหลงันา และพืชไร่บางส่วน ตามกระแสราคาผลผลิต เช่นถา้ปีน้ีราคาออ้ยแพง เกษตรกรก็จะ
แบ่งท่ีดินบางส่วนปลูกออ้ย นอกจากนั้นแลว้ เกษตรกรก็จะมีอาชีพคา้ขาย เน่ืองจากพื้นท่ีอยูก่บัตลาดชายแดน ช่อง
จอม เกษตรกรบางรายก็จะไปขายของท่ีตลาดช่องจอม สินคา้ท่ีน าไปขาย ก็จะเป็น มะพร้าวอ่อน ไก่บา้น ผกัผลไมท่ี้
ปลูกไดเ้ป็นตน้ ท่ีดินท ากินโดยเฉล่ีย ประมาณ 20 ไร่  
  การประกอบอาชีพ ประชาชนส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพหลกัคือการท าการเกษตร พืชท่ีปลูก คือ
ขา้วหอมมะลิ 105 ,ขา้วมะลิ กข.15 ปลูกไว ้บริโภค และจ าหน่าย ส่วนพืชอ่ืนท่ีปลูก รองลงมา คือ ออ้ย มนั
ส าปะหลงั ยางพารา เล้ียงสัตว ์ มีการใช้เคร่ืองจกัรกลแทนแรงงาน คนและสัตว ์เช่นการใช้รถไถ นัง่ขบั 4 ล้อ         
รถเก่ียวขา้ว ประมาณร้อยล่ะ 99. % ของหมู่บา้นมีอาชีพท านา รองลงมาประกอบอาชีพ รับจา้งทัว่ไป คา้ขาย และรับ
ราชการ การท านาเป็นอาชีพดั้งเดิมของชาวบา้นท่ีสืบทอดกนัมาเร่ือยๆ   
 4.1.2. ทุนทางสังคม  
 จากการศึกษา ของบา้นสระและบา้นตาแจต๊สามารถสรุปทุนทางสังคมท่ีส าคญัในแต่ละดา้นไดด้งัน้ี 

1.ทุนดา้นกลุ่มองคก์ร กลุ่มเศรษฐกิจ 
1. กลุ่มสาธิตการตลาด บา้นสระ มีสมาชิก 293 ราย มีการปันผลเฉล่ียคืนค่าหุน้ร้อย 

ล่ะ 25 ปันผลเฉล่ียคืนค่ายอดซ้ือ ร้อยล่ะ 11 บา้นตาแจต๊   มีสมาชิก 320 ราย มีการปันผลเฉล่ียคืนค่าหุน้ ร้อยล่ะ 20 
ปันผลเฉล่ียยอดซ้ือ ร้อยล่ะ 5  

2. กลุ่มโรงสีชุมชน บา้นสระมีสมาชิก 74 ราย มีการปันผลเฉล่ียคืน ร้อยละ 30 บาท 
ต่อปี ปันผลยอดสีขา้วสาร ร้อยล่ะ 5 บาทต่อปี บา้นตาแจ๊ต มีจ  านวนสมาชิก 25 ราย หุ้นละ 100 บาท ยงัไม่ก าหนด
อตัราปันผลเฉล่ียคืน 

2. ทุนท่ีเป็นบุคคลท่ีเป็นปราชญช์าวบา้น 
1.นางบวัไข ยิง่เสมอ หมู่ท่ี 2 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ เป็นผูมี้ 

ความรู้ความเช่ียวชาญดา้นสมุนไพร รักษาโรคต่างๆ 
2.นางบรรทม ขนุพิทกัษ ์หมู่ท่ี 2 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์   

เป็นผูท่ี้มีความรู้เร่ืองการนวดแผนไทย 
3.นางประยงค ์แรงจบ หมู่ท่ี 2 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาทจงัหวดัสุรินทร์ เป็นผู ้

ท่ีมีความรู้เร่ืองการท าขนมและอาหารพื้นบา้น 
4.นางโนน สมเหมาะ หมู่ท่ี 2 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาทจงัหวดัสุรินทร์ เป็นผูรู้้ 

ผูเ้ช่ียวชาญเร่ืองการท าขนมไทย 
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5.นายแสน ส าอาง หมู่ท่ี 2  ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ เป็น 
ผูเ้ช่ียวชาญเร่ืองการจกัสานไมไ้ผเ่ช่นการท า สุ่มไก่ สุ่มจบัปลา ไช อุปกรณ์จบัปลาต่างๆ 

6.นายเสาว ์ซ่ือสัตย ์ หมู่ท่ี 5 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ เป็นผูน้ า 
ทางดา้นศาสนา ประเพณี วฒันธรรม 

7.นายมวย สอดศรีจนัทร์ หมู่ท่ี 5 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์  
เป็นผูรู้้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเกษตรผสมผสาน 

8.นางพิมพ ์มัน่ยนื หมู่ท่ี 5 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ เป็นผู ้
ผูเ้ช่ียวชาญเร่ือง ครูโจลมะมว็ด (เป็นร่างทรงเพื่อรักษาโรค,ดูดวง,ดูเร่ืองของหายเช่น เงิน โค กระบือ หาย และดูฤกษ์
งามยามดี ต่างๆ) 

9.นายแท ้แจ่มฟ้า หมู่ท่ี 5 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ เป็นผูท่ี้มี 
ความรู้ความสามารถดา้นการ เฉรียงตร๊ด หมอเป่ากนัแทง้ ใส่ดา้ยคลอ้งคอป้องกนัแทง้ 
 

3.ทุนดา้นวฒันธรรม ทุนทางวฒันธรรม 
ทุนอาหาร ชุมชนต าบลกนัตวจระมวล นิยมกินขา้วเจา้เป็นอาหารหลกัมาตั้งแต่บรรพบุรุต และหา 

หารตามธรรมชาติตามฤดูกาล เช่น หน้าฝน ก็จะไปดกัปลา หาหน่อไม ้หาเห็ด ฤดูร้อน ก็ หว่านแหตามห้วย ตาม
คลอง แหยไ่ข่มดแดง ฤดูหนาว ก็จะไปขดุมนั เก็บผกัตามร้ัวบา้นและในป่า  

ทุนทางดา้นภาษา ชุมชนต าบลกนัตวจระมวล นิยมใชภ้าษา เขมรเป็นภาษาทอ้งถ่ิน ใชภ้าษาเดียวใน 
การส่ือสารตั้งแต่รุ่น ปู่  ยา่ ตา ยาย  เช่น โมโฮบบาย  มาทานขา้ว  เป็นเรียกแขก หรือ เรียกบุคคลในครอบครัวมาทาน
ขา้วดว้ยกนั 

ทุนทางศิลปวฒันธรรม 
1.มีผูเ้ช่ียวชาญงานไม ้และงานปูน มีการสอน ป้ันปูน เป็นรูปต่างๆ  
2.งานแต่งงาน คนในชุมชน ก็จะรวมกลุ่มกนัมาช่วยงาน กล่าวคือ คนท่ีอยูบ่า้น 

ใกลก้นั ก็ จะมาช่วยกนั มีการบอกต่อใหม้าช่วยกนั  จะมีการเก้ือกลู ซ่ึงกนัและกนั ทั้งคนท่ีเป็นญาติและคนท่ีรู้จกักนั 
ในดา้น บทบาท 
   -ผูใ้หญ่จะมีหนา้ท่ีช่วยกนัท ากบัขา้วตอ้นรับแขก กางเตน้ 
   -ผูสู้งอายมีุหนา้ท่ีช่วยในเร่ืองการท าบายศรี 
   -เด็กและเยาวชนก็จะมีหนา้ท่ีเสิร์ฟน ้า เสิร์ฟอาหาร  
  3. งานศพ พิธีขั้นตอนงานศพ อาบน ้าศพถา้เป็นศพตายโหงจะไม่นิยมอาบน ้ าให้ศพเพราะเช่ือวา่ไม่
บริสุทธ์ิ แต่ถา้ตายแบบธรรมดา นิยมอาบน ้ าดว้ยน ้ าหอม หวีผมให้ศพ หวีไปขา้งหลงัคร่ึงขา้งหนา้คร่ึง นุ่งห่มผา้ศพ 
ใส่เส้ือผา้ใหค้นตาย รถน ้าหอมศพ เม่ือยกศพข้ึนเตียงเอามือขวาของศพยืน่ออกไป บนเตียงเอาหมอนใบเล็กๆรองหวั
ศพไปทางทิศตะวนัตก ใชน้ ้าอบรดน ้าหอมรด ถา้ผูต้ายเป็น พอ่แม่ ลูกหลาน จะน าขมิ้นทาท่ีหนา้และเทา้พิมพไ์วเ้พื่อ
บูชา เอาเงินใส่ปากศพ เงินเหรียญ เงินบาท ปิดตาปิดปาก เอาข้ีผึ้งปิดตาปิดปากศพ มดัศพ ใชไ้ดม้ดัศพ สามเปราะ 
คือ ท่ีคอ 1 มือ 1 เทา้ 1 ตั้งศพจะตอ้งหวัไปทางทิศตะวนัตกเสมอ ไฟศพจะตอ้งจุดธูปจุดเทียน การเล้ียงผี ถึงเวลา
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รับประทาน อาหารเชา้ เท่ียง เยน็ จะมีการจดัอาหาร คาวหวาน หอม หมากพลู บุหร่ี มาตั้งไวท้างหวัโลงศพ เอามือ
เคาะโลงปลุกศพใหต่ื้นข้ึนมากิน ส่วนใหญ่จะเป็นอาหารพื้นบา้น พระสวดอภิธรรม จะนิมนตพ์ระมาอาราธนาศีล 5 
ใหผู้ต้ายมารับศีล 5 พร้อมสวดมาติกา ส่งสการศพ จะมีการน าศพไปเผา และมีการน าบงัสกุลไปถวายพระ การจูงศพ 
ลูกชายของคนตาย ตอ้งมาบวช ถา้เป็นลูกสาวตอ้งนุ่งขาวห่มขาวมาจูง หวา่นขา้วตอก ขา้วเปลือกคัว่ดว้ยไฟให้แตก
แลว้โปรย ทุกทางแยก เพื่อใหศ้พมาเก็บกิน  

4.งานข้ึนบา้นใหม่ เป็นพิธีท่ีชาวต าบลกนัตวจระมวล ท ากนัทุกบา้น เพราะถา้บา้นไหน 
สร้างเสร็จก็จะมีการข้ึนบา้นใหม่ นิมนตพ์ระมาสวดเพื่อใหเ้ป็นสิริมงคล 

5.งานบวช ลูกผูช้ายจะบวชเพื่อตอบแทน คุณพอ่แม่ จะร่วมกนัตั้งกองบวช แลว้ไปบวชท่ี 
วดั ชาวบา้นมาช่วยก็ตอ้งมีการแจง้ แจกจ่ายซอง หรือบอกกล่าว แลว้แต่เจา้ภาพจะเชิญ ตามสถานการณ์จดังานของ
เจา้ภาพ 
 4.ทุนดา้นการรักษา หมอนวด จบัเส้นคลายกลา้มเน้ือ หมอเป่า การอยูไ่ฟ หมอเป่ากระดูก หญิงหลงัคลอด
รับประทานขา้วกบัเกลือ โจลมะมว็ดรักษาโรคต่างๆ  
 5.ทุนดา้นความเช่ือ 
  1. เช่ือเร่ืองผีสางเทวดา เช่น การไหวบ้วงสรวงดวงวิญญาณผีบรรพบุรุต ไดแ้ก่ ผีพ่อแม่ตายาย ท่ี
ล่วงลบัไปแลว้ ดว้ยความอาลยั แมว้่าท่านจะเสียชีวิตไปแลว้ก็นึกว่าท่านยงัอยู่ในบา้นเรือน คอยดูแลปกปักรักษา
ลูกหลานใหมี้ความสุขความเจริญ และยงัมีผลต่อการด ารงชีวิตการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต เช่นการเดินทางรับราชการ 
การคดัเลือกทหาร การสมคัรงานต่างๆ ทั้งน้ีเพื่อความเป็นสิริมงคล และขอความคุม้ครองดูแลรักษาอนัเป็นการสร้าง
ก าลงัใจใหเ้กิดความมัน่ใจ 
  2. เช่ือเร่ืองสุขภาพ เน่ืองจากแต่ก่อนอยูห่่างไกลจากโรงพยาบาล การคมนาคมไม่สะดวก ไม่มีรถ
ประจ าทาง การรักษาจึงใช ้หมอเป่า หมอคาถาอาคม ร่างทรง ในการรักษาโรค  
 6. ทุนท่ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติ มีแหล่งน ้ าท่ีส าคญัไดแ้ก่ ล าห้วยจะแกซีเปร๊ือด ไหล
ผา่นทางทิศตะวนัออกของหมู่บา้น มีน ้ าไหลผา่นตลอด แต่มีขอ้เสียคือตอนหนา้แลง้น ้ าจะแห้ง ประชาชนใชใ้นการ
ท าการเกษตร ท านา และเล้ียงสัตว ์ทั้งน้ียงัเป็นแหล่งอาหารทางธรรมชาติของคนในชุมชน   
 

4.2. สถานการณ์-ปัญหาและระดับความรุนแรงของปัญหาเยาวชน 
 4.2.1. สถานการณ์ปัญหา และระดบัความรุนแรงของปัญหาเยาวชน 
  1. ปัญหาเด็กติดเกมส์ จ าแนกเป็น เด็กประถม จ านวน 5 คน ช่วงอายุ 10-12 ปี ท่ียงัเรียนอยู่ใน
ระบบการศึกษา และเป็นเด็กนอกระบบการศึกษาอายุ 14-15 ปี เด็กจะมีพฤติกรรมต่ืนแต่เชา้ ไปร้านเกมส์ หรือไป
ศูนย ์ไอซีทีชุมชน ไม่ทานขา้วเชา้ ไม่ไปโรงเรียน ไม่มีสมาธิในการเรียน ไม่ช่วยงานพ่อแม่ กลบับา้นดึกทุกวนั กลุ่ม
น้ีผูป้กครอง ผูน้ าชุมชน มีความห่วงใยต่อตวัเด็ก มองว่าเป็นปัญหาท่ีควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน ตอ้งหา
กิจกรรมใหเ้ด็กท าเพื่อเบ่ียงเบนใหเ้ด็กลดละการเล่นเกมส์  
  2. ปัญหาเด็กเรียนไม่จบ (ออกเรียนกลางคนั) บา้นสระมีทั้งหมด 12 คน เป็นเด็กท่ีออกเรียนช่วง
ระดบัมธัยมตอนตน้ ทั้งหมด บา้นตาแจ๊ต มีทั้งหมด 18 คน เป็นเด็กท่ีออกเรียนตอนประถมศึกษา 2 คน ท่ีเหลืออีก 
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16 คน ออกเรียนตอนช่วงระดบัมธัยมศึกษา สาเหตุ หลกัคือ ไม่ชอบครู ติดเพื่อน ระดบัสติปัญญาไม่เอ้ือต่อการเรียน 
เด็กจะมีพฤติกรรมเส่ียง เช่น พากนัไปมัว่สุมด่ืมเหลา้ สูบบุหร่ี และยงัมีแนวโน้มจะพากลุ่มเด็กท่ีเรียนหนงัสือให้มี
พฤติกรรมเส่ียงตามไปด้วย เด็กกลุ่มท่ีเรียนไม่จบก็จะว่างาน ต้องขอเงินจากพ่อแม่ ท าให้มีภาระเพิ่ม  ดังนั้ น
ผูป้กครองและผูน้ าชุมชนมองวา่ เป็นปัญหาท่ีตอ้งไดรั้บการแกไ้ข ให้หากิจกรรมให้เด็กกลุ่มน้ีท า หรือฝึกอาชีพให้
เด็กมีทกัษะอาชีพสามารถเล้ียงตนเองได ้
  3. ปัญหาการมัว่สุม บา้นสระมีทั้งหมด 7 คนเป็นเด็กกลุ่มเดียวกนักบัเด็กท่ีเรียนไม่จบ มีการ
รวมกลุ่มกนัในตอนกลางคืน นัง่ตามศาลา ในทอ้งถนน ด่ืมสุรา สูบบุหร่ี แต่งรถลองเคร่ืองท าให้เกิดเสียงดงัรบกวน
ชาวบา้นท าให้เกิดความร าคาญกบัคนในชุมชน ผูป้กครองผูน้ าชุมชน มีความห่วงใยในตวัเด็ก กลวัเด็กจะได้รับ
อนัตราย กลวัจะเกิดอุบติัเหตุ ในมุมมองของเด็ก มองวา่จะไม่ท าใหเ้กิดความร าคาญใหชุ้มชน แค่ลองรถท่ีแต่ง 
  4. ปัญหาขบัรถเสียงดงั บา้นตาแจ๊ต มีทั้งหมด 7 คน เป็นท่ีเรียนไม่จบ ออกจากโรงเรียนกลางคนั 
เด็กกลุ่มน้ีจะสร้างความร าคาญให้แก่ชาวบา้น มีการขบัรถเสียงดงัในตอนกลางคืน ผูป้กครอง ผูน้ าชุมชนมีความ
กงัวลและห่วงใยในเด็กกลุ่มน้ี กลวัจะเกิดอุบติัเหตุ แต่ท าไดเ้พียงว่ากล่าวตกัเตือนผ่านตวัเด็ก ส่วนตวัเด็กมองว่า 
อยา่งไรก็ไม่เป็นปัญหา 
  5. ปัญหาเร่ืองเด็กเรียนจบแต่ไม่มีงานท า บา้นตาแจ๊ต มีทั้งหมด 10 คน เด็กกลุ่มน้ีจะอยู่บา้น
ช่วยเหลืองานบา้น หรือการประกอบอาชีพของพ่อแม่ตามก าลงัความสามารถ แต่ไม่มีรายไดอ่ื้นนอกจากการขอเงิน
จากผูป้กครอง ผูป้กครองและผูน้ าชุมชนมองวา่เด็กกลุ่มน้ีจะตอ้งมีทกัษะอาชีพ เพื่อให้หาเล้ียงตนเองได ้มีรายไดจุ้น
เจือครอบครัว ไม่เป็นภาระของพ่อแม่ ส่วนตวัเด็กเองมองว่าอยากมีอาชีพ อยากมีรายได้เพื่อเล้ียงตนเอง และ
ครอบครัว แบ่งเบาภาระค่าใชจ่้ายของพอ่แม่ 
4.3. สถานการณ์ด้านอาชีพในชุมชน 
  4.3.1. อาชีพท่ีมีอยูใ่นชุมชน 
  1. อาชีพในภาคการเกษตร ไดแ้ก่ อาชีพท านา บา้นสระมีคนท านา จ านวน 85 ครัวเรือน เล้ียงโค 
จ านวน 34 ครัวเรือน เล้ียงกระบือจ านวน 19 ครัวเรือน เล้ียงสุกร จ านวน 21 ครัวเรือน บา้นตาแจ๊ตมีอาชีพท านา 95 
ครัวเรือน เล้ียงโค 27 ครัวเรือน เล้ียงกระบือ 30 ครัวเรือน เล้ียงสุกร จ านวน 12 ครัวเรือน จะเห็นไดว้า่ทั้ง 2 หมู่บา้น 
มีการท านา มากท่ีสุด และมีรายไดเ้ฉล่ียครัวเรือน ปีล่ะ 50,000 – 100,000 บาท  
  2. อาชีพนอกภาคการเกษตร มีอาชีพทอผา้ จ านวน 6 ครัวเรือน อาชีพ ซ่อมรถ 2 ครัวเรือน อาชีพ
เสริมสวย จ านวน 1 ครัวเรือน อาชีพรับจดัโต๊ะจีน 1 ครัวเรือน อาชีพคา้ขาย 8 ครัวเรือน อาชีพรับจา้งทัว่ไป จ านวน 
63 ครัวเรือน  
4.4. บทเรียนการสนับสนุนกิจกรรมอาชีพของเยาวชนของหน่วยงานอืน่ทีผ่่านมา  
 หน่วยงานท่ีเขา้มาสนับสนุนการด าเนินงานการส่งเสริมด้านอาชีพให้แก่เยาวชนต าบลกันตวจระมวล 
ในช่วงปี 2549 – 2559 มีหน่วยงานดงัน้ี องคก์ารบริหารส่วนต าบลกนัตวจระมวล ส านกังานพฒันาสังคมและความ
มัน่คงของมนุษยจ์งัหวดัสุรินทร์ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอปราสาท     แต่ล่ะหน่วยงานมี
การด าเนินการส่งเสริมและผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนดงัน้ี 
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1.องคก์ารบริหารส่วนต าบลกนัตวจระมวล (เทศบาลต าบลกนัตวจระมวล)ในปี พ.ศ.2549 – 2550  
สนบัสนุนการด าเนินงาน 10,000 บาท ให้กบัเยาวชนบา้นตาแจ๊ต จ านวน 20  คน เล้ียงปลาในสระน ้ าบา้นตาแจ๊ต 
เยาวชนเป็นผูด้  าเนินการบริหารจดัการเอง แต่ในช่วงแรกจะมีประชาชนมาช่วยสร้างกระชงั จากการด าเนินการเล้ียง
ปลาท าให้เด็กมีทกัษะการเล้ียงปลา มีการรวมกลุ่มท ากิจกรรมดว้ยกนั แต่ขอ้เสียคือ เด็กๆจะสนใจในช่วงแรกๆพอ
ระยะเวลาผ่านไปเด็กๆก็จะเลิกสนใจท่ีจะท ากิจกรรม อีกอยา่งเจา้หน้าท่ีของ อบต.เองขาดการติดตามอยา่งต่อเน่ือง 
ไม่มีผูใ้หญ่ด าเนินการร่วม ไม่มีการสานต่อจากรุ่นสู่รุ่น ไม่มีการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์อยา่งอ่ืนท่ีเป็นความตอ้งการ
ของตลาด การด าเนินงานจึงหยุดชะงักลง ในปีเดียวกันองค์การบริหารส่วนต าบลกันตวจระมวลได้สนับสนุน
งบประมาณ 10,000 บาทให้กลุ่มเยาวชนหมู่ท่ี 8 บา้นถนนชยั ด าเนินการเล้ียงไก่พื้นบา้น ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนเด็กมีการ
ฝึกทกัษะการเล้ียงไก่พื้นเมือง มีการรวมตวักนัท ากิจกรรมดว้ยกนัปัญหาท่ีเกิดข้ึนเด็กมีความสนใจท่ีจะท ากิจกรรม
ในช่วงแรกๆ พอระยะเวลาผา่นไป เด็กก็จะไม่ค่อยสนใจขาดการติดตามอยา่งต่อเน่ือง ไม่มีการสานต่อจากรุ่นสู่รุ่น 
เป็นกิจกรรมท่ี อบต.สนบัสนุนโดยไม่ไดส้อบถามความสนใจของเด็กและเยาวชน แต่ทาง อบต.มองวา่มีตลาดรับ
ซ้ือไก่พื้นเมืองท่ีตลาดชายแดน(ตลาดช่องจอม)สามารถซ้ือขายได้ตลอด เด็กจะได้มีรายได้จากการจ าหน่ายไก่ 
พื้นเมือง  

2.พฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดัสุรินทร์  
- ปี พ.ศ. 2555 สนบัสนุนงบประมาณ 12,500 บาท เพื่อด าเนินการเรียนรู้และฝึกทกัษะการ 

ท าขนมพื้นบา้นให้แก่เยาวชน จ านวน 30 คน ท่ีบา้นตาแกว้หมู่ท่ี 3  ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดั
สุรินทร์ ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึน เด็กไดฝึ้กทกัษะการท าขนมพื้นบา้น ผูสู้งอายุไดถ่้ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินคน 2 วยัไดท้  า
กิจกรรมร่วมกนั ปัญหาท่ีพบคือ ขาดการติดตามด าเนินการอยา่งต่อเน่ืองจากเจา้หนา้ท่ี เป็นกิจกรรมเรียนรู้แบบคร้ัง
เดียวจบ ท าใหเ้ด็กฝึกทกัษะไดไ้ม่ต่อเน่ือง  
   - ในปี พ.ศ. 2556 ไดส้นบัสนุนงบประมาณ 10,000 บาท เพื่อใหเ้ยาวชนต าบล 
กนัตวจระมวลจ านวน 60 คน โดยการส่งเสริมสนบัสนุนการฝึกทกัษะการร้อยลูกปัด การท าพวงกุญแจจากลูกปัด 
และการท าโคมไฟจากหวาย ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนเด็กและเยาวชนไดฝึ้กทกัษะการร้อยลูกปัด การท าพวงกุญแจ และการ
โคมไฟ จากหวาย สามารถน าผลงานไปแสดงโชวใ์นสถานท่ีต่างๆได ้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน ขาดการส่งเสริมกิจกรรมอยา่ง
ต่อเน่ือง ไม่มีตลาดรองรับ ไม่มีการถอดบทเรียน วสัดุท่ีใช้ไม่มีในทอ้งถ่ินท าให้ตอ้งไปซ้ือจากท่ีอ่ืน การด าเนิน
กิจกรรมจึงตอ้งหยดุชะงกัลง และเป็นเพียงกิจกรรมท่ีท าคร้ังเดียวจบ  
   -ในปี พ.ศ. 2556 พฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์หน่วยท่ี 67 จงัหวดัสุรินทร์ ได้
สนบัสนุนงบประมาณ 10,000 บาทให้เยาวชนบา้นตาแจ๊ต หมู่ท่ี 5 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดั
สุรินทร์ จ านวน 20 คน เพื่อส่งเสริมสนบัสนุนการถกัเปลญวน ผูสู้งอายุไดถ่้ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินคนสองวยัได้
ท ากิจกรรมร่วมกนั ปัญหาท่ีเกิดข้ึน ขาดการติดตามอยา่งต่อเน่ืองของเจา้หนา้ท่ี ไม่มีการสรุปถอดบทเรียน ขาดการ
ส่งเสริมอยา่งต่อเน่ือง ไม่มีแหล่งซ้ือวตัถุดิบ ไม่มีตลาดรองรับ การด าเนินกิจกรรมจึงหยดุชะงกัลง 
   -ในปี พ.ศ. 2559 พฒันาสังคม และความมัน่คงของมนุษย ์หน่วยท่ี 67 จงัหวดัสุรินทร์ ได้
สนบัสนุนงบประมาณ 12,500 บาท ใหแ้กนน าเด็กและเยาวชน จ านวน 40 คน หมู่ท่ี 1-8 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอ
ปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ ด าเนินการพฒันาศกัยภาพเด็กและเยาวชนผา่นกิจกรรมสร้างสรรค ์มีการฝึกทกัษะให้แกน
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น าเด็กและเยาวชนท าน ้ ายาลา้งจาน ท าขนมพื้นบา้น การเพาะตน้อ่อนทานตะวนั การบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึน แกนน าเด็กและเยาวชนไดฝึ้กทกัษะการท างานเป็นทีม ทกัษะการท าน ้ ายาลา้งจาน การบ าเพ็ญ
ประโยชน์ เด็กเกิดคุณค่าในตนเองแกนน าเด็กและเยาวชนไดน้ าทกัษะท่ีไดเ้รียนรู้ไปใช้ท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนมีการ
จดัแสดงผลงานในวนัส าส าคญัต่างๆของชุมชนและงานวิชาการของโรงเรียน มีการถอดบทเรียนในการด าเนินการ
ทุกคร้ังเกิดรายไดแ้ก่เด็กและเยาวชน ปัญหาท่ีพบคือ ขาดความต่อเน่ืองในการรวมกลุ่มท ากิจกรรม เน่ืองจากภาระ
งาน/กิจกรรมของแกนน าเด็กและเยาวชน พี่เล้ียงวา่งไม่ตรงกนั การแกไ้ขปัญหา นดักนัท ากิจกรรมเร่ือยๆพูดคุยกนั
ในช่องทางไลน์กลุ่ม ขอ้ความเฟสบุค๊กลุ่ม 
   -ปี พ.ศ. 2559 พฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์หน่วยท่ี 67 จงัหวดัสุรินทร์ ได้
สนบัสนุนงบประมาณ 10,000 บาท ให้แก่แกนน าเด็กและเยาวชน หมูท่ี 1-8 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท 
จงัหวดัสุรินทร์ จ านวน 20 คน เพื่อด าเนินโครงการผูสู้งวยัถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน การท าเปลญวน ผลลพัธ์ท่ี
เกิดข้ึนเด็กและเยาวชนไดฝึ้กทกัษะการท าเปลญวน ผูสู้งอายุเกิดความภูมิใจและเห็นคุณค่าในตนเองไดถ่้ายทอดภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน การท าเปลญวน ใหเ้ด็กและเยาวชน คนสองวยัไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั ปัญหาท่ีเกิดข้ึน ขาดการด าเนิน
กิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง ขาดการติดตาม ไม่มีตลาดรองรับท่ีหลากหลาย 
    3. การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ ใน                  
ปี พ.ศ. 2560 ไดจดัอบรมกิจกรรมซ่อมรถมอไชด์ และเคร่ืองใช้ไฟฟ้า เบ้ืองตน้ให้กบัเด็กและเยาวชน หมู่ท่ี 2       
บา้นสระ และหมู่ท่ี 5 บา้นตาแจต๊ จ านวน 60 คน ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึน เด็กและเยาวชนเกิดทกัษะการซ่อมรถจกัยานยนต์
และเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า ปัญหาท่ีเกิดข้ึน ขาดการด าเนินการอย่างตอเน่ือง เน่ืองจากอะไหล่มีราคาแพง เด็กและเยาวชน
ไม่มีทุนในการด าเนินการ การด าเนินการจึงตอ้งอาศยัความรู้ ทกัษะและประสบการณ์ ไม่มีแหล่งฝึกประสบการณ์ 
การด าเนินงานจึงเป็นการด าเนินงานคร้ังเดียวจบ และไม่มีการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
4.5. ความต้องการด้านอาชีพของเยาวชน 
 4.5.1. ความตอ้งการดา้นอาชีพของเยาวชนบา้นสระ หมู่ท่ี 2 ไดแ้ก่ อาชีพช่างยนต ์คา้ขาย อาชีพเกษตร โดย
สามารถแบ่งตามความสนใจ ความถนดั/ความสามารถพิเศษ และการตดัสินใจเลือกอาชีพดงัน้ี  
  - สนใจอาชีพช่างยนต ์5 คน รองลงมาคืออาชีพคา้ขาย จ านวน 4 คน 
  - มีความถนดั/ความสามารถพิเศษดา้นช่างยนตม์ากท่ีสุด จ านวน 5 คน รองลงมาเป็นอาชีพคา้ขาย 
จ านวน 4 คน  
  - การตดัสินใจเลือกอาชีพ เลือกอาชีพช่างยนต์มากสุด จ านวน 5 คน รองลงมาเป็นอาชีพคา้ขาย 
จ านวน 4 คน แต่จากการวิเคราะห์ทุนทางสังคม พบวา่ มีแหล่งน ้ าอยูก่ลางหมู่บา้น มีศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก มีโรงสีขา้ว
ชุมชนท่ีเอ้ือต่อการเล้ียงปลา จึงท าให้เยาวชนตดัสินสินเลืองท่ีจะลองเล้ียงปลาและแปร รูปอาหารจากปลาท่ีเล้ียง 
ควบคู่กบัการซ่อมรถและเคร่ืองยนตข์นาดเล็ก 
 4.5.2. ความตอ้งการดา้นอาชีพของเยาวชนบา้นตาแจ๊ต หมู่ท่ี 5 อาชีพช่างยนต ์อาชีพคา้ขาย อาชีพเกษตร 
โดยสามารถแบ่งตามความสนใจความถนดั/ความสามารถพิเศษ และการตดัสินใจเลือกอาชีพ ดงัน้ี  
  - ความสนใจอาชีพรับราชการมากท่ีสุด จ านวน 9 คน รองลงมาเป็นอาชีพคา้ขาย จ านวน   4 คน  
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  - ความสามารถพิเศษหรือความถนดั ถนดัเร่ืองการคา้ขายและอาชีพอ่ืนๆ (รับราชการ)  มากท่ีสุด 
จ านวน 5 คน รองลงมาเป็นอาชีพเกษตรกรรม การบริการ 
  - การตดัสินใจเลือกประกอบอาชีพอ่ืนๆ (ขา้ราชการ) รองลงมาเป็นเกษตรกรรมและคา้ขาย แต่จาก
การร่วมวิเคราะห์กลุ่มในเร่ืองทุนทางสังคม วิเคราะห์ตลาด ประกอบกบัการถอดบทเรียนหลงัจากท่ีไดไ้ปศึกษาดู
งานเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจท่ี ตลาดกรีนมอ สุรินทร์ ท าให้กลุ่มเยาวชนตดัสินใจเลือกอาชีพคา้ขาย โดยการทดลอง
ท าขนมพื้นบา้น ขนมไทย มาเพื่อจ าหน่ายในชุมชน ส่วนอาชีพรับราชการทางนกัวิจยัไม่สามารถฝึกทกัษะให้ไดจึ้ง
ไม่มีการด าเนินการใดๆ  
4.6. ความต้องการด้านอาชีพและทรัพยากรชุมชนทีเ่หมาะสมน าไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ 
 1. สระจะแกซีเปร๊ือด ตั้งอยู่ท่ีบา้นสระหมู่ 2 มีเน้ือท่ี 29 ไร่ 2งาน 27 ตารางวา มีน ้ าตลอดทั้งปี อยู่ติดกบั
ชุมชน ส่วนท่ีเยาวชนสามารถใชไ้ด ้คือ ในน ้า เด็กและเยาวชนไดฝึ้กทกัษะการเล้ียงปลาในกระชงั ส่วนคนัสระ เด็ก
และเยาวชน สามารถฝึกทกัษะการเล้ียงไก่ไข่ การปลูกผกัสวนครัว  
 2. สระตาแจ๊ต ตั้งอยูท่ี่บา้นตาแจ๊ต หมู่ท่ี 5 มีเน้ือท่ี 3 ไร่ มีน ้ าใชต้ลอดทั้งปี อยูติ่ดกบัชุมชน ส่วนท่ีเยาวชน
ใชไ้ดคื้อ ในน ้าเด็กและเยาวชนไดฝึ้กทกัษะการเล้ียงปลาในกระชงั บริเวณคนัสระยงัเป็นท่ีตั้งของกลุ่มองคก์รต่างๆ 
เช่น ศาลากลางหมู่บา้น ใชส้ าหรับฝึกทกัษะการท าขนมพื้นบา้นของเยาวชน  
 3. ศูนยส์าธิตการตลาด เป็นท่ีจ าหน่ายสินคา้ของคนในชุมชน เยาวชนสามารถน าสินคา้ไปวางจ าหน่ายได้
โดยไม่ตอ้งเสียค่าเช่า หรือ บริเวณหนา้ศูนยส์าธิตการตลาด เยาวชนสามารถเอาสินคา้ไปนัง่ขาย เพื่อฝึกทกัษะการ
ขายสินคา้ได ้โดยไม่ตอ้งเสียค่าเช่า  
 4. โรงสีขา้วชุมชน เป็นโรงสีขนาดกลางมีอตัราก าลงัการสีขา้ว 2 ตนั/วนั มีแกลบ มีปลายขา้ว และมีร า
เกิดข้ึนทุกวนั และมีปริมาณเพียงพอ ต่อความตอ้งการของคนในชุมชน เยาวชนสามารถ น าร า ปลายขา้ว ไปให้ ปลา 
และ เล้ียงไก่ไข่ได ้ส่วนแกลบ น าไปรองพื้นในเลา้ไก่ แลว้น าข้ีไก่ มาหมกัให้หายร้อน แลว้น ามาใส่ในแปลงผกั ได ้
เยาวชนไดฝึ้กทกัษะการน าวตัถุดิบท่ีมีอยูใ่นชุมชนมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์อยา่งคุม้ค่า โดยไม่ตอ้งหาซ้ือจากท่ีอ่ืน  
 5.ในเร่ืองการซ่อมรถ ก็มีรุ่นพี่ท่ีจบช่างยนตจ์าก มหาวิทยาเทคนิคสุรินทร์ มาสอนและให้ความรู้และทกัษะ
การซ่อมรถจกัรยานยนต ์และเคร่ืองยนตข์นาดเล็ก ผา่นการลงมือปฏิบติัจริง ลองผดิลองถูกดว้ยตน้เอง และฝึกทกัษะ
การขาย ออนไลน์ การเจรจา ต่อรองตกลงราคา ขายรถจกัรยานยนต ์มีปราชญผ์ูรู้้เร่ืองการแปรรูปอาหารปลาส้มเพื่อ
เพิ่มมูลค่าสินคา้,ปราชญ์,ผูรู้้ดา้นการท าขนมพื้นบา้น ขนมไทย, ปราชญ์ผูรู้้ผูมี้ประสบการณ์เร่ืองการเล้ียงปลาใน
กระชงั เป็นตน้ 
4.7. การตลาดและแผนการตลาด 
 4.7.1. การวเิคราะห์ตลาด และแผนการตลาดของเยาวชนบา้นสระ  
  1. อาชีพการเล้ียงปลา และการแปรรูปปลาส้ม 2 สูตร คือปลาส้มขา้วคัว่ปลานิล และปลาส้มปลา
ตะเพียน ปลาแดดเดียว ปลาหมอ+ปลาดุกยา่ง กลุ่มเป้าหมายท่ีด าเนินการ เป็นกลุ่มเยาวชน ผูใ้หญ่ กลุ่มแม่บา้น เพศ
ชาย-หญิง ช่วงอายุ 20-60 ปี ข้ึนไป มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป อาชีพเกษตรกร ปริมาณความตอ้งการของตลาดในชุมชน
สูง ไม่มีใครท า ตอ้งรับมาจากแม่คา้ขา้งนอกชุมชน ปลาส้ม ความสามารถในการผลิต คือสามารถผลิตได ้อาทิตยล์ะ 
20 กิโลกรัม เป็นเงิน 1,400 บาท ปลาแดดเดียว อาทิตยล์ะ 5 กิโลกรัม เป็นเงิน 700 บาท ปลาหมอ+ปลาดุกยา่ง ผลิต
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วนัละ 4 กิโลกรัม เป็นเงิน 587 บาท ดา้นคู่แข่ง มีแม่คา้จากต่างถ่ินมาขาย การส่งเสริมการขาย คือรสชาติตอ้งอร่อย
ถูกปากบรรจุภณัฑต์อ้งสะอาด ดูเก๋ ไม่เหมือนใคร และมีการขายออนไลน์ 
  2. อาชีพซ่อมรถมอเตอร์ไซด์ กลุ่มเป้าหมายท่ีด าเนินการเป็น เพศชาย อายุ 25-40 ปี มีอาชีพรับจา้ง
ทัว่ไป ลูกจา้งของรัฐ ปริมาณความตอ้งการของตลาดชุมชนมี 3 ร้าน ซ่ึงไม่เพียงพอ ต่อผูม้ารับบริการ และคนใน
ชุมชนส่วนมาไปรับบริการในต าบลขา้งเคียง ความสามารถในการซ่อมรถมอเตอร์ไซด์ เพื่อจ าหน่าย 1 คนั ต่อเดือน 
คู่แข่งในชุมชน มี 3 ร้านการส่งเสริมการขาย คือ การบริการตอ้งเป็นกนัเอง มีบริการแบบเซอร์วิส มีการแนะน าการ
ใช ้และการแกปั้ญหาเบ้ืองตน้ของเคร่ืองยนต ์ 
 4.7.2. การวเิคราะห์ตลาดและแผนการตลาดของเยาวชนบา้นตาแจ๊ต หมู่ท่ี 5  
  1. อาชีพคา้ขาย ประเภทขนมพื้นบา้น ไดแ้ก่ กลว้ยฉาบ ขนมดอกบวั คุกก้ีผลไม ้ขนมดอกจอก 
กลุ่มเป้าหมายท่ีด าเนินการ เพศชาย-หญิง ช่วงอายุ 12-60 ปี มีอาชีพเกษตรกร รับจา้งทัว่ไป ปริมาณความตอ้งการ
ของตลาด ตลาดตอ้งการสูงไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภค ขนมบางชนิดไม่มีขายในชุมชน จะท าเฉพาะ
ในช่วงเทศกาลเท่านั้น ความสามารถในการผลิต กลว้ยฉาบ กลว้ยหน่ึงหวีสามารถ สามารถท ากล้วยฉาบได ้550 
กรัม เป็นเงิน 66 บาท ขนมดอกบวั ใชแ้ป้งสาลีอเนกประสงค ์1 ถุง สามารถท าขนมดอกบวัได ้35 ช้ิน ช้ินละ 5 บาท 
เป็นเงิน 175 บาท ขนมดอกจอก ใชแ้ป้งสาลี 300 กรัม สามารถผลิตขนมดอกจอกได ้40 ช้ิน  เป็นเงิน 100 บาท 
4.8. ผลการปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ 
 4.8.1. ขั้นตอนการฝึกทกัษะอาชีพของเยาวชนบา้นสระมีขั้นตอนการด าเนินงานแยกเป็นรายอาชีพดงัน้ี  
  1. อาชีพซ่อมรถและเคร่ืองยนตข์นาดเล็กมีขั้นตอนการปฏิบติัการดงัน้ี 
   - เยาวชนชาย มีการรวมกลุ่มกนัประมาณ 10 คน ประชุมทีมเพื่อวางแผนการด าเนินงาน
การวเิคราะห์ทุนและศกัยภาพ ความตอ้งการดา้นอาชีพ วเิคราะห์ตลาด  
   - เยาวชนรวมตวักนัฝึกทกัษะอาชีพการซ่อมรถกบัรุ่นพี่ในหมู่บา้น ช่วงแรกๆเยาวชนก็จะ
ซ่อมรถใหก้บัคนในกลุ่มหรือรถของครอบครัวตนเอง  
   - เม่ือเกิดความช านาญและมีทกัษะมากข้ึนพอเป็นท่ีรู้จกัก็เร่ิมรับซ่อมให้คนในชุมชนหรือ
ละแวกใกลเ้คียง 
   - ด าเนินการเปิดร้านร้านซ่อมรถจกัรยานยนตแ์ละเคร่ืองยนตข์นาดเล็ก โดยลูกคา้เอารถมา
ใหซ่้อมท่ีร้านดว้ย และไปรับรถท่ีบา้นลูกคา้มาซ่อมดว้ย โดยลูกคา้จะบอกอาการของเคร่ืองยนตท่ี์เสีย 
   - เยาวชนส ารวจสาเหตุของรถเสียเบ้ืองตน้แจง้ให้ลูกคา้ทราบถึงการซ่อมและราคาในการ
ซ่อมอยา่งคร่าวๆเม่ือลูกคา้ตกตงซ่อม เยาวชนจึงท าการซ่อม 
   - มีการจดบนัทึกขอ้มูลบญัชีรายรับ-รายจ่ายของกลุ่ม 
   - ทีมวจิยั ลงพื้นท่ีติดตาม สรุปผล และถอดบทเรียน  
  การซ้ือรถจกัรยานยนตเ์ก่ามาซ่อมและจดัสภาพรถเพื่อจ าหน่าย  
   -เยาวชนประชุมทีม ท าความเขา้ใจ และช้ีแจงการด าเนินงานเยาวชน ช่วยกนั 
วเิคราะห์ทุน ศกัยภาพ ความตอ้งการดา้นอาชีพ ทุนทรัพยากรท่ีมีอยู ่วเิคราะห์การตลาด 
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   -กลุ่มเยาวชนประชาสัมพนัธ์การรับซ้ือรถจกัรยานยนตเ์ก่า ท่ีเล่มทะเบียนรถท่ีถูกตอ้งตาม
กฎหมาย ผา่นเฟสบุค๊  
   -เม่ือเยาวชนซ้ือรถมาแลว้ก็ท าการจดัสภาพใหม่ให้ดูดี แลว้แต่สภาพรถ ท่ีซ้ือมา บางคนั 
ซ้ือมาแล้วปล่อยต่อเลย ได้ก าไร คนัละ 1,000 บาท บางคนั ตอ้งมาจดัสภาพใหม่เช่นการท าสี ใหม่ การเปล่ียน
อะไหล่ แกไ้ขปรับปรุงเคร่ืองยนตใ์หส้ามารถใชง้านได ้ราคาก็จะแพงหน่อย  
   -รถท่ีผ่านการจดัสภาพใหม่เรียบร้อยแลว้ เยาวชนก็จะขายออนไลน์ ในกลุ่มซ่ือ-ขายรถ 
KAWAZAKI ประเทศไทย เม่ือมีคนสนใจก็จะนดัมาดูรถและท าธุรกรรมทางการเงิน ท าการโอนรถใหลู้กคา้ 
   -ท าการจดบนัทึกขอ้มูลรายรับ-รายจ่าย  
  2. อาชีพเล้ียงไก่ไข่  
   - เยาวชนรวมกลุ่มกนัประชุมทีมเพื่อวางแผนการปฏิบติังานของเยาวชน ช่วยกนัวิเคราะห์
ทุน ศกัยภาพความตอ้งการดา้นอาชีพ วเิคราะห์ทุนและทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน วเิคราะห์ตลาด และท าแผนอาชีพ 
   - เขา้ร่วมอบรมฝึกทกัษะสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงไก่ไข่โดยปราชญใ์นชุมชนและ
พี่เล้ียงจากเทศบาลต าบลกนัตวจระมวล 
   - เยาวชนออกแบบโรงเรือนเล้ียงไก่ไข่และท าการสร้างโรงเรือนเองโดยมีผูน้ าชุมชนคอย
ช่วยเหลืออยูข่า้งๆ และน าเอาแกลบในโรงสีชุมชนมารองพื้นโรงเรือนเล้ียงไก่ไข่ 
   - ทีมพี่เล้ียงจดัหาแม่ไก่พนัธ์ไข่มาให ้
   - เยาวชนแบ่งเวรกนัมาใหอ้าหารไก่ไข่และดูแลความเรียบร้อย 
   - เยาวชนวางแผนการจ าหน่ายไข่ไก่ 
   - เยาวชนท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย 
   - ทีมพี่เล้ียงลงพื้นท่ี ติดตามสรุปผล และถอดบทเรียน 
  3. อาชีพปลูกผกั 
   - เยาวชน รวมกลุ่มกนัประชุมทีมเพื่อวางแผนการปฏิบติังานของเยาวชน ช่วยกนัวิเคราะห์
ทุน ศกัยภาพความตอ้งการดา้นอาชีพ วเิคราะห์ทุนและทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน วเิคราะห์ตลาด และท าแผนอาชีพ 
   - อบรมฝึกทกัษะสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกผกั โดยปราชญใ์นชุมชน 
   - ลงมือปฏิบติัการท าแปลงผกั โดยมีคณะกรรมการหมู่บา้น ผูใ้หญ่ใจดีในชุมชนมาช่วยกนั
ท าแปลง เด็กๆช่วยกนัท าแปลงและปลูกผกัภายใตก้ารดูแลของผูใ้หญ่ใจดีในชุมชน และแบ่งเวรกนัมารดน ้ าผกัทุก
วนัในเวลาเชา้และเยน็ 
   - สถานท่ีจ าหน่าย ก็จะศูนยส์าธิตการตลาด ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  
   - จดัท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย ของกลุ่ม 
   - ทีมพี่เล้ียงลงพื้นท่ี ติดตามสรุป และถอดบทเรียน 
  4. อาชีพเล้ียงปลาในกระชงั 
   - เยาวชน รวมกลุ่มกนัประชุมทีมเพื่อวางแผนการปฏิบติังานของเยาวชน ช่วยกนัวิเคราะห์
ทุน ศกัยภาพความตอ้งการดา้นอาชีพ วเิคราะห์ทุนและทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน วเิคราะห์ตลาด และท าแผนอาชีพ 
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   - อบรมให้ความรู้เร่ืองการเล้ียงปลาในกระชงั ฝึกการเย็บกระชังปลา โดยวิทยากรจาก
ประมงจงัหวดัสุรินทร์  
   - เยาวชนชาย ช่วยกนัท ากระชงัปลาจากไมไ้ผ่ ส่วนเยาวชนหญิงช่วยกนัเยบ็กระชงัปลา
จากเชือกท่ีใชส้ าหรับถกัอวน  
   - ทีมนกัวจิยัติดต่อหาพนัธ์ปลาจากประมงจงัหวดัสุรินทร์เพื่อมาปล่อยในกระชงัท่ีเยาวชน
ช่วยกนัท า 
   - เยาวชนแบ่งเวรกนัใหอ้าหารปลา 
   - เม่ือปลาท่ีเล้ียงโตเต็มเยาวชนก็จบัปลามาจ าหน่ายให้กลุ่มแม่บา้นในชุมชนเพื่อท าการ
แปรรูปอาหารเป็นปลาส้ม 2 สูตร ไดแ้ก่ ปลาส้มปลานิลใส่ขา้วคัว่ กบัปลาส้มปลาตะเพียน นอกจากนั้นแลว้ยงัขาย
ใหก้บั ชาวบา้นทัว่ไปท่ีตอ้งการ โดยการประชาสัมพนัธ์ผา่นหอกระจายเสียงของหมู่บา้น  
   - ท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย 
   - ทีมนกัวจิยัลงพื้นท่ีติดตาม สรุปผล และถอดบทเรียน 
  5. อาชีพคา้ขายขนมพื้นบา้น 
   - เยาวชน รวมกลุ่มกนัประชุมทีมเพื่อวางแผนการปฏิบติังานของเยาวชน ช่วยกนัวิเคราะห์
ทุน ศกัยภาพความตอ้งการดา้นอาชีพ วเิคราะห์ทุนและทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน วเิคราะห์ตลาด และท าแผนอาชีพ 
   - เยาวชนรวมกลุ่มกนัเพื่ออบรมและฝึกทกัษะการสร้างอาชีพท าขนมพื้นบา้น โดยปราชญ์
ในชุมชนเป็นผูส้อน 
   - เยาวชนลงมือท าขนมพื้นบา้นโดยแบ่งหนา้ท่ีตามความถนดัของแต่ละคน 
   - เยาวชนท าขนมไปฝากขายท่ีศูนยส์าธิตการตลาดหรือร้านคา้ชุมชนในละแวกขา้งเคียง 
หรือ ประกาศขายออนไลน์ผา่นเฟสบุค๊  
   - เยาวชนช่วยกันหาออเดอร์ตามร้านค้าในหมู่บ้านหรือหมู่บ้านใกล้เคียง หรือในช่วง
เทศกาลท่ีมีความตอ้งการขนมพื้นบา้นในงานบุญประเพณีต่างๆก็จะท าขนมตามท่ีชาวบา้นสั่งและรับจดัอาหารวา่ง
ใหก้บัหน่วยงานราชการ 
   - เยาวชนท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย 
   - ทีมนกัวจิยัลงพื้นท่ีติดตาม สรุปผลและถอดบทเรียน 
 4.8.2. สรุปผลการปฏิบติัการดา้นอาชีพของเยาวชน 
  หลงัจากท่ีมีการทดลองฝึกปฏิบติัดา้นอาชีพของเยาวชนสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1. ผลการปฏิบติัการดา้นอาชีพขอเยาวชนหมู่ 2 ไดแ้ก่ อาชีพซ่อมรถและเคร่ืองยนตข์นาดเล็ก  
อาชีพเล้ียงปลาในกระชงั อาชีพเล้ียงไก่ไข่ อาชีพปลูกผกัในแต่ละอาชีพสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
   - อาชีพช่างซ่อมรถและเคร่ืองยนตข์นาดเล็ก ถือวา่ประสบผลส าเร็จ เพราะก่อน 
การด าเนินโครงการวจิยั เยาวชนกลุ่มน้ีส่วนใหญ่เป็นกลุ่มท่ีวา่งงาน เรียนไม่จบ  เรียนจบแต่ยงัไม่มีงานท า พอไดม้า
รวมกนัท ากิจกรรมฝึกทกัษะอาชีพการซ่อมรถและเคร่ืองยนตข์นาดเล็ก ก็ท  าให้มีรายไดจุ้นเจือตวัเองและครอบครัว
ได ้ชาวบา้นไดรั้บประโยชน์จากการท าโครงการวิจยัน้ี เพราะไม่ตอ้งไปซ่อมรถไกล ราคาถูก มีคุณภาพ เยาวชนมี
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ความรับผดิชอบมากข้ึน เยาวชนถูกยอมรับจากผูป้กครองและคนในชุมชน มีการกล่าวช่ืนชมบุตรหลานตนเอง วา่มี
ความรับผิดชอบ มีพฤติกรรมในทางท่ีดีข้ึน เม่ือก่อนเคยกลบับา้นดึกทุกวนั ชอบออกเท่ียวขา้งนอกบา้น ตามตวัไม่
เจอ แต่พอไดเ้ขา้โครงการน้ี เด็กมีพฤติกรรมดีข้ึน เยน็มาก็อยูร้่านซ่อมรถ และคิดอยากกลบัไปเรียนต่อให้จบภาค
บงัคบั เพื่อจะไดว้ฒิุไปเรียนต่อในสายช่างยนตท่ี์ตวัเองชอบต่อไป 
   -อาชีพปลูกผกั ลม้เหลว เน่ืองจากกลุ่มเยาวชนท่ีท ากิจกรรมปลูกผกัเป็นกลุ่มตวั 
เล็กยงัอยูใ่นช่วงประถมศึกษา ความรับผิดชอบยงัไม่มี ยงัแบ่งเวลาไม่เป็น จึงไม่มีใครดูแลรถน ้ าถอนหญา้ จึงท าให้
ผลผลิตไม่ดีเท่าท่ีควร แต่ดีในแง่ท่ีผูเ้ข้ามาด าเนินการปลูกผกั ใช้ประโยชน์จากคันสระ การปลูกผกัเพื่อเป็น
แบบอยา่งใหก้บัคนในชุมชน การปลูกผกัไดน้ าแกลบจากโรงสีขา้วของชุมชนมาผสมท าแปลงปลูกผกัและมีการน า
ปุ๋ยจากการเล้ียงสุกร ในบริเวณคนัสระ และ มีผูใ้หญ่ใจดีน ามูลโค มาใหใ้ส่ในแปลงผกั 
   -อาชีพเล้ียงไก่ไข่เพิ่งเร่ิมเล้ียงก าลงัไปไดดี้ เยาวชนมีความรับผดิชอบและเขม้แขง็ 
ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ นอกจากเล้ียงปลาแลว้ยงัเล้ียงไก่ไข่อ าอยา่งหน่ึงท าให้มีรายไดค้วบคู่กนัไป ชาวบา้นได้
บริโภคไข่ไก่ในราคาถูกกวา่ทอ้งตลาดและยงัเป็นการสนบัสนุนเยาวชนในหมู่บา้นตนเองให้มีรายไดร้ะหวา่งเรียน
ไปดว้ยเยาวชนมีความรู้และทกัษะการเล้ียงไก่ไข่เยาวชนไดฝึ้กทกัษะการเขียนแบบการก่อสร้างและการแกปั้ญหา
เฉพาะหนา้ 
   -อาชีพเล้ียงปลาในกระชัง ผลท่ีได้จากการเล้ียงปลาคือได้ผลดี 2 ด้าน คือในตวัของ
เยาวชนเองมีรายไดจ้ากการเล้ียงปลาเพื่อจ าหน่าย และ ในตวัของกลุ่มแม่บา้นก็ไดป้ลาจากเยาวชนมาแปรรูปเพื่อ
จ าหน่ายไม่ตอ้งไปซ้ือปลาจากท่ีอ่ืน ท าให้มีรายไดท้ั้งตวัของเยาวชนเองและกลุ่มแม่บา้น ประสบความส าเร็จคนใน
ชุมชนมีอาหารกินท่ีดีข้ึน เยาวชนมีทกัษะการเล้ียงปลา 
  2. ผลการปฏิบติัการดา้นอาชีพของเยาวชนหมู่ท่ี 5 ไดแ้ก่ อาชีพคา้ขาย ประเภทท าขนมพื้นบา้น 
และอาชีพเล้ียงปลาในกระชงั ซ่ึงในแต่ละอาชีพสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
   -อาชีพคา้ขาย ประเภทท าขนมพื้นบา้นถือวา่ประสบความส าเร็จ เพราะกลุ่มน้ีมีทั้งเด็กและ
ผูใ้หญ่ท าให้การรวมกลุ่มกนัไดอ้ยา่งดี ท าให้มีขนมขายอย่างต่อเน่ืองมีมีลูกคา้สั่งขนมเขา้มาเร่ือยๆทุกคนมีรายได้
จากการขายขนมเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆเยาวชนมีการพูดคุยมากยิ่งข้ึน เยาวชนมีความสุขในการท ากิจกรรมสังเกตจาก
การพูดคุยหยอกลอ้กนั เยาวชนมีความอดทนต่อปัญหา อุปสรรคต่างๆ ทุ่มเทแรงกายแรงใจ เม่ือมีลูกคา้สั่งขนมเขา้
มาเยาวชนก็จะช่วยกนัท าขนม เยาวชนมีการแบ่งหนา้ท่ีกนัตามความถนดัของแต่ละคน มีการท างานเป็นทีม ท าให้
เยาวชนเกิดความรู้และทกัษะการท าขนมดอกจอก ขนมดอกบวั 
   -อาชีพเล้ียงปลาในกระชงั ผลท่ีไดจ้ากการเล้ียงปลาคนในชุมชนมีอาหารกินท่ีดีข้ึนมีปลา
ไวส้ าหรับบริโภค ปลาเป็นท่ีตอ้งการของตลาด เยาวชนมีความรับผิดชอบผูใ้หญ่ในชุมชนเห็นเยาวชนด าเนินการ
แบบจริงจงัก็เขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรม เยาวชนมีความรับผดิชอบเพิ่มข้ึน มีการพดูคุยกนัในกลุ่มกนั 
มากยิง่ข้ึน เยาวชนมีความรู้และมีทกัษะการเล้ียงปลา
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แนวทางการสร้าง

กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม 
การถอดบทเรียน แนวทางการสร้าง

ทกัษะอาชีพ 

แนวทางการใช ้

ทุนสังคม 
แนวทางการสร้าง

แรงบนัดาลใจ 

เป้าหมาย 
เรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทกัษะอาชีพ 

- ทกัษะฝีมือ – การตลาด 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางทางสังคมเพื่อสร้าง ทกัษะอาชีพให้แก่เยาวชนต าบลกนั
ตรวจระมวลไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลบริบทชุมชนและด าเนินการตามกิจกรรมท่ีวางแผนไวใ้นระยะท่ี 1และ
ระยะท่ี 2 สามารถสรุปปัญหาและอุปสรรค บทเรียนได ้ดงัน้ี 

 

 
     
 
 
 
 
 

 
 

- จดัเวทีสืบคน้ขอ้มูลบริบท
ชุมชน   

- ชั ก ช ว น ผ่ า น ผู ้ น า ,  
ชักชวนโดยทีมวิจัย, พูด
โนม้นา้ว 

 - การวิเคราะห์ทุนทาง
สั ง ค ม ( ท รั พ ย า ก ร
ธรรมชาติ,ความร่วมมือ
ของคนในชุมชน,กลุ่ม
องค์กร,ประเพณี, ผูน้ า, 
ปราชญ)์ 

- จดัอบรมใหค้วามรู้,  เชิง
ปฏิบติัการ 

- ประ เ มินผลการ
ด า เ นิ น ง า น
(ภาพรวม) 

- แบบสอบถาม (อาชีพ) - กิจกรรมสันทนาการ
สร้างความสนิทสนม 

- แผนการด าเนินงาน  
( กิจกรรม,ระยะ เวลา ,
ง บ ป ร ะ ม า ณ ,  ก ลุ่ ม
เป้าหมาย,วตัถุประสงค์, 
ทุนทางสงัคม) 

- ฝึกปฏิบติั 
- ถ อดบท เ รี ย นแ ต่ ล ะ
กิจกรรม 

 

-สัมภาษณ์ปราชญ์รายกลุ่ม
,รายบุคคล 

- ศึกษาดุงาน - ประเมินศักยภาพของ
ทุนทางสังคม (เพียงพอ, 
คุม้ค่า, เหมาะสม) 

- วิเคราะห์ตลาด  

 - ลงมือปฏิบติักิจกรรม - วิ เคราะห์อาชีพท่ี
เหมาะสม (แบบสอบถาม
อาชีพความต้องการของ
เยาวชน) 
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5.1 สรุปผลการวจัิย 
 5.1.1 สถานการณ์ปัญหา/ความรุนแรงด้านการประกอบอาชีพของเยาวชน แยกออกเป็น 4 ประเด็น
ดังนี ้
  1. สถานการณ์ปัญหาความรุนแรงทีม่ีผลต่อตัวเยาวชน 
  จากการวิจยัพบว่า เด็กและเยาวชนมองวา่ตนเองไม่ไดเ้ป็นตวัปัญหา การมีพฤติกรรมเส่ียง
เช่น การด่ืมเหลา้ สูบบุหร่ี เร่ืองชูส้าว การขบัรถเสียงด า หรือการออกเรียนกลางคนั มีสาเหตุหลายเหตุผลไม่
ชอบวิชาท่ีเรียน สติปัญญาไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้ หรือเพียงแค่ไม่ชอบครู เรียนไม่รู้เร่ือง จึงเล่นโทรศพัท ์                                  
เล่นเกมส์  ติดเพื่อน ท าให้เรียนไม่ทนัเพื่อนจึงไม่อยากไปโรงเรียน ท าให้ออกจากโรงเรียนกลางคนั คิดว่า
เรียนไม่จบก็ไม่เป็นไร หางานท าก็ได ้
  2. สถานการณ์ปัญหาความรุนแรงทีม่ีผลต่อกลุ่ม 
  จากการวิจยัพบวา่สถานการณ์ความรุนแรงของเยาวชนท่ีมีผลต่อกลุ่มของเยาวชน พบวา่มี
แนวโนม้จะสูงข้ึน เพราะโดยธรรมชาติของวยัรุ่นจะติดเพื่อนตอ้งการยอมรับจากเพื่อนท าให้สมาชิกในกลุ่มมี
พฤติกรรมท่ีคลา้ยคลึงกนั และยงัดึงกลุ่มเพื่อน รุ่นน้องรุ่นพี่เขา้มาในกลุ่มด้วย ท าให้มีสมาชิกในกลุ่มท่ีมี
พฤติกรรมเส่ียงเพิ่มข้ึนดว้ย 
  3. สถานการณ์ปัญหาความรุนแรงทีม่ีผลต่อครอบครัว 
  จากการวิจยัพบว่าปัญหาความรุนแรงของเยาวชนท่ีมีต่อครอบครัว คือ ครอบครัวของ
เยาวชนมีความวิตกกงัวลเก่ียวกบัอนาคตของบุตรหลาน อยากให้บุตรหลานเรียนจบสูง มีอนาคตท่ีดี มีการ
งานท่ีมัน่คง แต่ถา้บุตรหลานมีพฤติกรรมเส่ียงก็เกิดความวิตกกงัวล ห่วงใยในตวับุตรหลาน กลวับุตรหลาน
ไม่มีงานท า ไม่มีอาชีพเล้ียงตวัเอง กลวับุตรหลานเอาตวัไม่รอด และครอบครัวก็รู้สึกอบัอาย รู้สึกเสียใจท่ี
บุตรหลานมีความประพฤติไม่ดี และถูกมองจากคนในชุมชนวา่ไม่ดูแลสั่งสอนลูกหลาน 
  4. สถานการณ์ปัญหาความรุนแรงทีม่ีผลต่อชุมชน 
  จากการวจิยัพบวา่ปัญหาความรุนแรงของกลุ่มเยาวชนส่งผลกระทบต่อชุมชนในแง่ของการ
ก่อใหเ้กิดความร าคาญแก่คนในชุมชน จากพฤติกรรมเส่ียง เช่น การขบัรถเสียงดงั การจบักลุ่มมัว่สุ่มอบายมุข 
เป็นตน้ นอกจากน้ียงัท าใหชุ้มชนเกิดความหวาดระแวงเก่ียวกบัเร่ืองการทะเลาะววิาท การลกัขโมย เป็นตน้ 
 

 5.1.2  ความต้องการด้านอาชีพของเยาวชน 
   จากการวจิยัพบวา่ เด็กและเยาวชน บา้นสระ หมู่ท่ี 2 มีความถนดัและมีความตอ้งการพฒันา
ทกัษะอาชีพ 5 อาชีพ คือ 1) ช่างยนต์ จ  านวน 5 คน 2) อาชีพคา้ขาย จ านวน 4 คน 3) อาชีพบริการ จ านวน      
4 คน 5) อาชีพเกษตรกรรม จ านวน 1 คน แต่จากการวิเคราะห์ทุนทางสังคมพบว่า บา้นสระ หมู่ท่ี 2 มีแหล่ง
น ้ ากลางหมู่บา้น มีโรงเรียน โรงสีขา้ว ท่ีเอ้ือต่อการเล้ียงปลา จึงท าให้เยาวชนตดัสินใจเลือกอาชีพการเล้ียง
ปลาและแปรรูปอาหารจากปลา ควบคู่ไปกบัการประกอบอาชีพช่างยนต ์
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  ในส่วนของเด็กและเยาวชนบา้นตาแจ๊ต หมู่ท่ี 5 มีความถนัดและมีความตอ้งการพฒันา
ทกัษะอาชีพ 5 อาชีพ 1)  อาชีพรับราชการ จ านวน 5 คน 2) อาชีพเกษตรกรรม จ านวน 5 คน  3) อาชีพบริการ 
จ านวน 4 คน  4) อาชีพคา้ขาย จ านวน 2 คน และ 5) อาชีพช่างยนต์ จ  านวน 1 คน แต่จากการร่วมวิเคราะห์
กลุ่มในเร่ืองทุนในชุมชน วิเคราะห์ตลาด ประกอบกบัการถอดบทเรียนหลงัจากศึกษาดูงานเพื่อสร้างแรง
บนัดาลใจ พบว่ากลุ่มเด็กและเยาวชนตดัสินใจเลือกอาชีพคา้ขาย โดยการทดลองท าขนมพื้นบา้น ขนมไทย 
เพื่อจ าหน่ายในชุมชน  
  จากการศึกษาวิจยัพบว่า กลุ่มเป้าหมาย ทั้ง 2 หมู่บา้น มีความตอ้งการพฒันาทกัษะอาชีพ
และการวเิคราะห์อาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุนทางสังคมในชุมชน มี 4 อาชีพ คือ 1) อาชีพช่างยนต ์จ านวน 6 คน 
2) อาชีพคา้ขาย จ านวน 6 คน 3) อาชีพการเกษตร(การเล้ียงปลา) จ านวน 6 คน 4) รับราชการ จ านวน 9 คน 
นกัวิจยัไดว้ิเคราะห์แล้วว่าไม่สามารถสร้างทกัษะการประกอบอาชีพรับราชการได ้ จึงส่งเสริมการสร้าง
ทกัษะอาชีพให้กับเด็กและเยาวชนกลุ่มเป้าหมายเพียง 3 อาชีพ คือ 1. อาชีพช่างยนต์ 2. อาชีพค้าขาย                                 
(ขายขนม,ขายปลา) 3. อาชีพเกษตรกรรม (เล้ียงปลา) 
 

 5.1.3 ชุดประสบการณ์ส่งเสริมอาชีพเยาวชนของหน่วยงานทีผ่่านมา 
  จากการวิจยัพบว่าหน่วยงานท่ีเขา้มาสนับสนุนการด าเนินงานดา้นการสร้างทกัษะอาชีพ
ใหก้บัเยาวชน มี 3 หน่วยงานไดแ้ก่  องคก์ารบริหารส่วนต าบลกนัตวจระมวล (เทศบาลต าบลกนัตวจระมวล) 
หน่วยงานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดัสุรินทร์ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยั อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ ซ่ึงแต่ละหน่วยงานมีการสนบัสนุนการด าเนินงานท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี 
  1) องค์การบริหารส่วนต าบลกนัตวจระมวล (เทศบาลต าบลกนัตวจระมวล) ส่งเสริมการ
เล้ียงไก่พื้นบา้นของเยาวชน ม.5 ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ ส่งเสริมการเล้ียงไก่
พื้นบ้านของเยาวชน ม.8  ต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ เป็นการสนับสนุน
งบประมาณใหก้บักลุ่มเยาวชนท่ีมีความพร้อมและอยากลงมือปฏิบติัเก่ียวกบัเร่ืองอาชีพ กิจกรรมน้ีมีขอ้ดีใน
เร่ืองการใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากการลงมือท า มีการอบรมให้ความรู้เก่ียวกบัการเล้ียงปลา เล้ียงไก่ ขอ้เสียคือไม่มี
ผูใ้หญ่ร่วมด าเนินการกบักลุ่มเยาวชน ไม่มีคนคอยก ากบัและกระตุน้ ไม่มีท่ีปรึกษา ไม่มีการวิเคราะห์ทุนท่ีมี
อยู่ในชุมชนเพื่อเอ้ือให้เยาวชนให้เกิดการสร้างอาชีพท่ีต่อเน่ือง ขาดการติดตามงานจากเจา้หน้าท่ี ไม่มีการ
ถอดบทเรียน จึงท าให้ไม่ทราบวา่ผลลพัธ์ท่ีด าเนินการเป็นอยา่งไร มีปัญหาท่ีเกิดข้ึนอยา่งไรบา้ง มีการแกไ้ข
ปัญหาอย่างไรไม่มีการประเมินศกัยภาพของเยาวชน ไม่มีการวิเคราะห์การตลาด ไม่มีการก าหนดแผนงาน
อาชีพ ท าให้โครงการน้ีตอ้งหยุดชะงกั จากการด าเนินงานสองโครงการน้ีท าให้เทศบาต าบลกนัตวจระมวล
ทราบวา่ นอกจากความอยาก (ความสนใจ)แลว้ ยงัตอ้งประเมินศกัยภาพของเยาวชนวา่มีความพร้อมเพียงพอ
ต่อการด าเนินการหรือไม่ การติดตามประเมินผลตอ้งมีคนลงพื้นท่ีไปติดตามทุกระยะ เพื่อให้รับทราบปัญหา
และสามารถแก้ปัญหาได้ทนัท่วงที ตอ้งมีการวิเคราะห์การตลาดควบคู่กบัการก าหนดแผนงานอาชีพให้
สามารถติดตามประเมินผลไดด้ว้ย 
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  2) หน่วยงานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดัสุรินทร์ ส่งเสริมการท าขนม
พื้นบา้น การท าเปลญวน การท าโคมไฟจากหวาย และการร้อยลูกปัด ใหก้บัแกนน าเด็กและเยาวชนหมู่ท่ี 1- 8 
ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ กิจกรรมน้ีมีขอ้ดีในเร่ืองการให้เด็กไดเ้รียนรู้จากการลง
มือท า มีการอบรมให้ความรู้เก่ียวกับการการท าเปลญวน โคมไฟจากหวาย ข้อเสียคือไม่มีผูใ้หญ่ร่วม
ด าเนินการกบักลุ่มเยาวชนไม่มีคนคอยก ากบัและกระตุน้ ไม่มีท่ีปรึกษา ขาดการติดตามงานจากเจา้หนา้ท่ีไม่
มีการถอดบทเรียน ไม่มีการประเมินศกัยภาพของเยาวชน ไม่มีการวิเคราะห์ทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชนท่ีเอ้ือต่อการ
ด าเนินงานต่อของกลุ่มเยาวชน ไม่มีการวเิคราะห์การตลาด ไม่มีการวางแผนงานอาชีพ เป็นการจดัอบรมและ
ฝึกทกัษะให้แลว้เสร็จตามระยะเวลาท่ีก าหนดเพียง 2-3 วนั ให้เด็กมีความรู้ เกิดทกัษะ แต่ไม่มีความช านาญ 
ท าให้โครงการน้ีตอ้งหยุดชะงกั จากการด าเนินงานสองโครงการน้ีท าให้เทศบาลต าบลกนัตวจระมวลรู้ว่า 
นอกจากความอยาก (ความสนใจ) แลว้ยงัตอ้งประเมินศกัยภาพของเยาวชนว่ามีความพร้อมเพียงพอต่อการ
ด าเนินการหรือไม่ การติดตามประเมินผลตอ้งมีคนลงพื้นท่ีไปติดตามทุกระยะ เพื่อให้รับทราบปัญหาและ
สามารถแกปั้ญหาไดท้นัท่วงที การมีทีมพี่เล้ียงท่ีร่วมด าเนินการร่วมกบัเยาวชนก็เป็นส่ิงท่ีทุกโครงการตอ้งมี
เพราะจะช่วยให้เป็นส่วนผลกัดนัให้เยาวชนมีการด าเนินการไปอยา่งต่อเน่ือง พี่เล้ียงจะเป็นท่ีปรึกษาให้กบั
กลุ่มเยาวชน และควรมีการต่อยอดกิจกรรมใหมี้ความหลากหลาย เป็นท่ีตอ้งการของตลาดดว้ย 
  3) การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินท ร์ จดั
กิจกรรมส่งเสริมทกัษะการซ่อมรถจกัรยานยนต์ให้กับเยาวชนหมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 5 ต าบลกันตวจระมวล                                         
อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ รูปแบบการจดักิจกรรมเหมือนกนัคือจดักิจกรรมอบรมให้ความรู้และฝึก
ปฏิบติัท่ีจดัให้มีการฝึกทกัษะเป็นเวลา 7 วนั ขอ้ดีของโครงการน้ีคือ ไดล้งมือปฏิบติัจากของจริง ระยะเวลา
ในการเรียนรู้เหมาะสมท าใหผู้ท่ี้เขา้ร่วมฝึกอบรมมีทกัษะในการซ่อมรถมีความช านาญมากเพิ่มข้ึน ขอ้เสียคือ 
ไม่มีการประสานงานกบัหน่วยงานราชการพื้นท่ี เพื่อช่วยสนบัสนุนการด าเนินการ การคดัเลือกเยาวชนเขา้
ร่วมการอบรมดงักล่าว จากกิจกรรมน้ีท าให้เทศบาลต าบลกนัตวจระมวลเห็นวา่จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งสร้าง
เครือข่ายเพื่อมาช่วยสนบัสนุนการด าเนินงานในการจดักิจกรรมท่ีมีความคลา้ยคลึงกนั ตอ้งบูรณาการท างาน
ร่วมกนั การท างานจึงไม่ซ ้ าซอ้นกนั              
  ประสบการณ์การท างานของเทศบาลต าบลกนัตวจระมวลท่ีผ่านมา มีในการด าเนินงาน
ส่งเสริมอาชีพไม่วา่จะเป็นกลุ่มเยาวชน หรือกลุ่มบุคคลทัว่ไป เป็นการจดัอบรมและศึกษาดูงานนอกสถานท่ี 
มีก าหนดระยะเวลา 1-3 วนั เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้แล้วเสร็จเพียงคร้ังเดียว ด้านการส่งเสริมอาชีพจะมีการ
ส่งเสริมอาชีพท่ีหลากหลายตามกระแสของสังคม ไม่มีการส่งเสริมอาชีพเดียวให้ประสบความส าเร็จ                             
และมีการต่อยอดอาชีพนอ้ยมาก ผูรั้บผิดชอบงานการส่งเสริมอาชีพมีภาระงานในหนา้ท่ีมาก จึงไม่สามารถ
ติดตามงานการด าเนินงานได้ทุกโครงการ จึงมีการติดตามงานโครงการท่ีได้ผลตอบรับท่ีดีเท่านั้ น                                    
ส่วนโครงการท่ีมีผลการตอบรับไม่ค่อยดีก็ไม่ไดล้งไปติดตาม โครงการนั้นจึงตอ้งหยดุชะงกัไป  
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 5.1.4 ทุนทีเ่หมาะสมกบัการสร้างอาชีพ 
  จากการศึกษาวิจยัพบวา่ บา้นสระ หมู่ท่ี 2 มีทุนทางสังคมท่ี ท่ีเหมาะสมกบัการสร้างอาชีพ
ให้กบัเยาวชนมี 2 กลุ่มหลกั คือ ทุนทางทรัพยากรและทุนทางสังคม ทุนทางทรัพยากรท่ีสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้ คือ หนองจะแกซีเปร๊ือด  ห้วยจะแกซีเปร๊ือด หนองสาย ส่วนทุนทางสังคมไดแ้ก่ โรงสีขา้ว
ชุมชน  ศูนยส์าธิตการตลาด กลุ่มธนาคารขา้ว กองทุนแม่เพื่อแผน่ดิน แต่ทุนท่ีสามารถน ามาใชใ้นการสร้าง
ทกัษะอาชีพใหแ้ก่ยาวชนมีดงัน้ี 
  1. แหล่งน ้ า หนองจะแกซีเปร๊ือด เพื่อการสร้างทกัษะอาชีพเกษตรกรรม การเล้ียงปลา จาก
เวทีการกระบวนการวิเคราะห์ทุนทางสังคม ทีมวิจยั ผูน้  าชุมชน และเด็กเยาวชนกลุ่มเป้าหมายวิเคราะห์แลว้
ว่า หนองจะแกซีเปร๊ือด มีน ้ าตลอดทั้งปี มีความปลอดภัย อยู่กลางหมู่บ้าน เหมาะสมกับการเล้ียงปลา                                               
และท่ีดินสาธารณประโยชน์ท่ีอยูใ่นบริเวณคนัคูสระจะแกซีเปร๊ือด สามารถท ากิจกรรมปลูกผกั กิจกรรมเล้ียง
ไก่ไข่ นอกจากน้ีท่ีดินสาธารณประโยชน์บริเวณคนัสระจะแกซีเปร๊ือดยงัเป็นท่ีตั้งทุนทางสังคมของชุมชน
หลายอย่าง เช่น ศาลากลางหมู่บา้น ศูนยส์าธิตการตลาด โรงสีขา้วชุมชน การใช้ประโยชน์จากศาลากลาง
หมู่บา้นเป็นสถานท่ีต่อยอดการฝึกทกัษะอาชีพเล้ียงปลา เป็นสถานท่ีส าหรับการรวมกลุ่มในประชุมการ
ด าเนินกิจกรรมต่างๆของเด็กและเยาวชน อีกทั้ งเป็นสถานท่ีเก็บอาหารปลาของเด็กและเยาวชน                                               
ในส่วนแหล่งน ้ าอ่ืนๆ คือหนองสวาย สระตาคต  ห้วยโอเปรียล และห้วยจะแกซีเปร๊ือดนั้น มีน ้ าตลอดทั้งปี
เช่นกนั แต่อยูห่่างไกลจากชุมชน อาจมีการลกัขโมยปลาท่ีเล้ียงได ้ 
  2. โรงสีขา้วชุมชน เด็กและเยาวชนสามารถน าร าขา้ว จากโรงสีชุมชน มาผสมกบัอาหาร
ปลา และโรงสีชุมชนตั้งอยูบ่นคนัสระจะแกซีเปร๊ือด ซ่ึงใกลก้บักระชงัท่ีเด็กและเยาวชนเล้ียงปลา 
  3. ศูนย์สาธิตการตลาด เป็นสถานท่ี ท่ีเด็กและเยาวชนจ าหน่ายปลา ตั้ งอยู่บนคันคู                                       
สระจะแกซีเปร๊ือด อยูก่ลางหมู่บา้น  
  ในส่วนของกองทุนแม่เพื่อแผน่ดิน และกลุ่มธนาคารขา้ว เด็กและเยาวชน ยงัไม่น าทุนส่วน
น้ีมาใช ้เน่ืองจากยงัไม่เขา้ใจกฎ ระเบียบการเบิกจ่ายงบประมาณ ของทุนทั้งสองอยา่งน้ี  ทุนทางสังคมอ่ืนๆ 
เช่นโรงเกษตรอินทรีย ์ป่าไมส่้วนบุคคล เด็กไม่เลือกด าเนินกิจกรรมการสร้างทกัษะเน่ืองจากเห็นว่าไม่
ปลอดภยั และไม่เหมาะสมกบัการฝึกอาชีพท่ีเด็กสนใจ 
  จากการศึกษาวิจยัพบวา่ บา้นตาแจ๊ต หมู่ท่ี 5 มีทุนทางสังคมท่ีเหมาะสมกบัการสร้างทกัษะ
อาชีพ ให้แก่เด็กและเยาวชน  ทั้งหมด 9 อย่าง คือ 1.ห้วยจะแกซีเปร๊ือด  2. สระตาแจ๊ต 3.ป่าไมส่้วนบุคคล                                            
4. ท่ีดินสาธารณะ 5. ธนาคารข้าว  6.โรงสีข้าวชุมชน 7. ศูนย์สาธิตการตลาด 8.ศาลากลางหมู่บ้าน                                                            
9. ปราชญด์า้นขนมพื้นบา้นและขนมไทย แต่เด็กและเยาชน เลือกทุนทางสังคมเพื่อสร้างทกัษะอาชีพ เพียง 4 
อยา่ง คือ 
 1. สระน ้ากลางหมู่บา้น (สระตาแจต๊) จากกการวเิคราะห์ขอ้มูลแลว้พบวา่สระตาแจ๊ต มีน ้ าตลอดทั้งปี 
จึงเหมาะสมท่ีจะเล้ียงปลา สระน ้าตั้งอยูก่ลางหมู่บา้นท าใหเ้ป็นจุดศูนยก์ลางในการรวมตวัท ากิจกรรม   
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 2.  ศูนยส์าธิตการตลาด เด็กเยาวชนสามารถน าสินคา้ หรือผลผลิตไปวางจ าหน่าย ฝากจ าหน่ายได ้
สามารถยมือุปกรณ์ของศูนยส์าธิตมาใชไ้ด ้ 
 3. ศาลากลางหมู่บา้น  เยาวชนสามารถใชเ้ป็นสถานท่ีในการฝึกทกัษะการท าขนม และยงัสามารถยืม
อุปกรณ์เคร่ืองครัวท่ีอยู่ในศาลากลางหมู่บา้นมาใช้ในการฝึกทกัษะการท าขนมพื้นบา้น การเล้ียงปลาใน
กระชงัได ้ 
 4. ปราชญด์า้นขนมพื้นบา้นและขนมไทย จะพบวา่ในชุมชนบา้นตาแจ๊ตมีปราชญด์า้นขนมพื้นบา้น
ท่ีหลากหลายมาก เยาวชนสามารถใหป้ราชญส์อนท าขนมพื้นบา้นได ้
   

 5.1.5 ระบบการติดตามสนับสนุน 
 การติดตามและหนุนเสริมของกลุ่มเยาวชนบ้านสระ หมู่ที ่2 ดังนี ้
  1) อาชีพช่างซ่อมรถและเคร่ืองยนต์ขนาดเล็ก  มีการติดตามเป็นระยะทุกเดือนโดยทีม
นกัวจิยัลงพื้นท่ีไปดูในพื้นท่ีท ากิจกรรม ลงไปสอบถามผลการด าเนินงาน สอบถามปัญหาและอุปสรรคท่ีพบ 
ร่วมประชุมวางแผนการด าเนินงานทุกขั้นตอน มีการพดูคุยกบักลุ่มเยาวชนในช่องทางอ่ืน เช่นโทรศพัท ์ไลน์ 
และยงัมีผูใ้หญ่บา้นคอยก ากบัควบคุมดูแลให้ค  าปรึกษา เป็นผูป้ระสานงานระหว่างกลุ่มเยาวชนกบักลุ่มพี่
เล้ียง 
  2) อาชีพเล้ียงไก่ไข่ ในขั้นด าเนินการสร้างโรงเรือนมีคณะกรรมการหมู่บา้นไปช่วยดูแล
และอ านวยความสะดวกให้เยาวชนสร้างโรงเรือนเล้ียงไก่ ในการติดตามนั้นทีมนักวิจยัมีการลงพื้นท่ีไป
ติดตาม และใหผู้ใ้หญ่บา้นช่วยติดตามการด าเนินงาน นอกจากน้ียงัมีการพดูคุยกบักลุ่มเยาวชนในช่องทางอ่ืน 
เช่นโทรศพัท ์ไลน์  และมีทีมพี่เล้ียงจากเทศบาลต าบลกนัตวจระมวลคอยใหค้วามรู้ ใหค้  าแนะน าอีกดว้ย 
  3) อาชีพปลูกผกั ทีมนักวิจัยได้ลงพื้นท่ีไปติดตามและร่วมด าเนินการในช่วงปลูกผกั                                
ในขั้นตอนการท าแปลงผกัมีผูใ้หญ่ในชุมชน คณะกรรมการหมู่บา้นมาร่วมด้วยช่วยกนัท าแปลงผกั และ
หลงัจากปลูกผกัเสร็จแลว้ทีมนกัวจิยัก็เวน้ระยะห่างในการลงพื้นท่ีไปติดตาม ท าให้พบปัญหาวา่เด็กๆไม่ค่อย
ไปดูแลรดน ้า มีเพียงผูใ้หญ่ท่ีเขา้ไปดูแลให ้ท าใหแ้ปลงผกัท่ีปลูกผกัเป็นแปลงผกัของผูใ้หญ่โดยปริยาย 
  4) อาชีพเล้ียงปลา มีหน่วยงานประมงอ าเภอปราสาท หน่วยงานประมงจงัหวดัสุรินทร์ท่ีเขา้
มาสนบัสนุนช่วยเหลือในการท ากิจกรรม เร่ืองการเป็นวทิยากรใหค้วามรู้เร่ืองการเยบ็กระชงั การเล้ียงปลาใน
กระชงั และสอนการแปรรูปอาหารจากสัตวน์ ้ า หลกัสูตร ปลาส้ม การเล้ียงปลามีทีมนกัวิจยัลงพื้นท่ีร่วม
ด าเนินการ ลงพื้นท่ีไปติดตามทุกสองเดือน นอกจากน้ีผูใ้หญ่ คณะกรรมการหมู่บา้น ชาวบา้นยงัมาช่วยท า
สถานท่ีเล้ียงปลา กลุ่มผูช้ายวยัผูใ้หญ่จะช่วยเด็กและเยาวชนชายท าสถานท่ีเล้ียงปลาในน ้ า ส่วนกลุ่มผูห้ญิงวยั
ผูใ้หญ่จะช่วยเด็กและเยาวชนหญิงเยบ็กระชงัเล้ียงปลา นอกจากน้ียงัช่วยเหลือกลุ่มเยาวชนในการเล้ียงปลา 
คอยก ากบัดูแลให้เยาวชนให้อาหารปลาทุกวนั เม่ือปลาโตครบตามระยะเวลาท่ีก าหนดจบัปลาเพื่อจ าหน่าย 
ผูใ้หญ่บา้นจะช่วยประชาสัมพนัธ์เสียงตามสายของหมู่บา้นใหป้ระชาชนและประชาชนในละแวกขา้งเคียงมา
ซ้ือปลาของกลุ่มเยาวชน 
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  การติดตามและหนุนเสริมของกลุ่มเยาวชนบ้านตาแจ๊ต หมู่ที ่5 ดังนี ้
  1) อาชีพคา้ขายประเภทขนมพื้นบา้น มีทีมนกัวิจยัเขา้ร่วมด าเนินการดว้ยทุกขั้นตอน เป็นท่ี
ปรึกษาใหก้ลุ่ม คอยหนุนเสริมสนบัสนุนของกลุ่ม กลุ่มแม่บา้นเขา้มาช่วยเยาวชนท าขนมพื้นบา้นทุกคร้ังท่ีมี
การรวมกลุ่มท ากิจกรรม นอกจากน้ียงัช่วยหาลูกค้า ช่วยประชาสัมพันธ์ ช่วยเยาวชนจ าหน่ายขนม                                         
ช่วยเยาวชนส่งขนมตามออเดอร์ ช่วยส่งขนมตามร้านคา้ต่างๆ  
  2) อาชีพการเล้ียงปลาในกระชัง  ในขั้นด าเนินการมีคณะกรรมการหมู่บา้น ชาวบา้นมา
ช่วยกนัเอากระชงัลงน ้ า ช่วยเยาวชนผกูกระชงั ซ่อมกระชงั และยงัมีผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นท่ีเป็นปราชญก์ารเล้ียง
ปลามาช่วย ช่วยให้อาหารปลา คอยก ากับควบคุมเยาวชนในการให้อาหารปลา ช่วยประชาสัมพนัธ์การ
จ าหน่ายปลาของกลุ่มเยาวชน  
 

 5.1.6 ผลการใช้ทุนเพือ่สร้างอาชีพแก่เยาวชน 
          จากการด าเนินการทดลองปฏิบติัการสร้างอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุนท่ีมีอยู่ในชุมชนของกลุ่ม
เยาวชนบา้นสระ หมู่ท่ี 2 มีผลการปฏิบติัการ ดงัน้ี 
   1) อาชีพช่างซ่อมรถและเคร่ืองยนตข์นาดเล็ก  ถือวา่ประสบผลส าเร็จ เพราะก่อน
การด าเนินการเยาวชนส่วนใหญ่ในกลุ่มน้ีไม่มีงานท า ไม่มีรายได ้ยงัเป็นแด็กนอกระบบการศึกษา พอไดม้า
รวมกลุ่มกันท ากิจกรรมฝึกทกัษะอาชีพซ่อมรถก็ท าให้มีรายได้ ช่วยจุนเจือตัวเองและคนในครอบครัว                               
และชาวบา้นในละแวกแถวนั้นก็ไดรั้บผลท่ีดีเพราะไม่ตอ้งเอารถไปซ่อมไกล ราคาถูก มีคุณภาพ เยาวชนมี
ความรับผิดชอบมากข้ึน เยาวชนถูกยอมรับจากผูป้กครองและประชาชนในชุมชน เยาวชนมีความรู้และมี
ทกัษะการซ่อมรถ ทุนท่ีเหมาะสมท่ีสามารถใช้ได ้คือ รุ่นพี่ท่ีมีความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์การซ่อมรุ่นมา
เป็นพี่เล้ียงในการด าเนินงานของกลุ่มเยาวชน รูปแบบการเรียนการสอนให้ลงมือปฏิบติั ลองผิดลองถูก 
เรียนรู้จากการลงมือท าจริง เง่ือนไขความส าเร็จคือเยาวชนมีชอบ ความสนใจในเร่ืองซ่อมรถอยูแ่ลว้ รุ่นพี่ท่ี
สอนเป็นคนในหมู่บา้น ความสนิทสนมกนัท าใหเ้ด็กท างานงานอยา่งไม่กดดนั สถานท่ีฝึกทกัษะอยูใ่นชุมชน
ท าใหส้ามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา  

  2) อาชีพปลูกผกั ลม้เหลว เน่ืองจากเยาวชนกลุ่มปลูกผกัมีแต่เด็ก ๆ รุ่นเล็ก ๆ เป็น
เด็กปฐมวยั เด็กประถมวยั แลว้ยงัตอ้งไปโรงเรียน ยงัแบ่งเวลาไม่เป็น ยงัขาดความรับผิดชอบ  จึงไม่มีใครได้
ดูแลรดน ้า ถอนหญา้ จึงท าให้ไดผ้ลผลิตท่ีไม่ดีนกั  แต่ดีในแง่ท่ีผูใ้หญ่เขา้มาด าเนินการปลูกผกั ใชป้ระโยชน์
จากคนัคู การปลูกผกัเพื่อเป็นแบบอยา่งใหก้บัคนในชุมชน ใชป้ระโยชน์จากน ้าในสระรดน ้าผกั ใชแ้กลบจาก
โรงสีขา้วมาท าแปลงดินปลูก ใชปุ๋้ยจากการเล้ียงหมูบริเวณคนัสระ มาใส่แปลงปลูกผกั 
   3) อาชีพเล้ียงไก่ไข่ เพิ่งเร่ิมเล้ียงก าลงัไปได้ดี เยาวชนมีความรับผิดชอบและ
เขม้แข็ง ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ นอกจากจะเล้ียงปลาแลว้ก็ยงัเล้ียงไก่ไข่อีกหน่ึงอย่าง ท าให้มีรายได้
ควบคู่กนัไป ชาวบา้นไดบ้ริโภคไข่ในราคาท่ีถูกกว่าทอ้งตลาดและยงัเป็นการสนบัสนุนเยาวชนในหมู่บา้น
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ตนเองให้มีรายไดร้ะหวา่งเรียนไปดว้ย  ท าให้เยาวชนมีความรู้และมีทกัษะการเล้ียงไก่ไข่ เยาวชนไดฝึ้ก
ทกัษะการเขียนแบบ การก่อสร้าง และการแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ การท าโรงเรือนเล้ียงไก่ไดใ้ชป้ระโยชน์
จากคนัคูสระจะแกซีเปร๊ือด ใชแ้กลบจากโรงสีขา้วชุมชนมาโรยพื้นโรงเรือน ใชป้ลายขา้วจากโรงสีขา้วมาให้
อาหารไก่ เง่ือนไขความส าเร็จคือเยาวชนในกลุ่มมีทกัษะในการเขียนแบบ มีทกัษะการก่อสร้างท าให้สามารถ
ท าโรงเรือนได ้มีการมอบหมายหนา้ท่ีความรับผิดชอบกนัภายในกลุ่มอย่างชดัเจน มีกลุ่มเยาวชนรุ่นพี่คอย
ช่วยเหลือในการท ากิจกรรม คอยใหค้  าปรึกษา คอยพานอ้งๆท ากิจกรรมใหเ้ป็นไปตามแผนงานท่ีก าหนด 

  4) อาชีพเล้ียงปลาในกระชงั ผลท่ีไดจ้ากการเล้ียงปลาก็ดีทั้งสองดา้นคือ ทั้งเยาวชน
และแม่บา้น  เยาวชนมีรายไดจ้ากการเล้ียงปลาเพื่อจ าหน่าย และแม่บา้นก็ไดป้ลาจากเยาวชนน ามาแปรรูป
อาหาร ไม่ตอ้งไปหาซ้ือปลามาจากท่ีอ่ืน ท าใหมี้รายไดท้ั้งเยาวชนและแม่บา้น ประสบผลส าเร็จ คนในชุมชน
มีอาหารการกินท่ีดีข้ึน เยาวชนมีความรู้และมีทกัษะการเล้ียงปลา ทุนท่ีเหมาะสมท่ีใชง้านไดคื้อ สระน ้ าจะแก
ซีเปร๊ือด ร าละเอียดจากโรงสีขา้วชุมชนเป็นอาหารปลา มีวสัดุธรรมชาติในทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ ไมย้คูา ไมไ้ผ ่มาท า
กระชังปลา เง่ือนไขความส าเร็จคือเยาวชนมีความรับผิดชอบดูแลเอาใจใส่ให้อาหารปลาอย่างสม ่าเสมอ                            
มีการแบ่งตารางเวรใหอ้าหารชดัเจน มีความสามคัคีในกลุ่มท าใหก้ารด าเนินการเป็นไปดว้ยความเรียบร้อย 
  จากการด าเนินการทดลองปฏิบติัการสร้างอาชีพท่ีเหมาะสมของกลุ่มเยาวชนบา้นตาแจ๊ต                                                  
หมู่ท่ี 5 มีผลการปฏิบติัการ ดงัน้ี 

  1) อาชีพคา้ขาย ประเภทขนมพื้นบา้น ถือวา่ประสบผลส าเร็จ เพราะกลุ่มน้ีมีทั้งเด็ก
และผูใ้หญ่ท าให้รวมกลุ่มกนัได้อย่างดี ท าให้มีขนมขายอย่างต่อเน่ืองและออเดอร์ก็เขา้มาเร่ือย ๆ ทุกคนมี
รายไดจ้ากการขายขนมเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ เยาวชนมีการพูดคุยกนัมากยิ่งข้ึน เยาวชนมีความสุขในการท ากิจกรรม
จากการพดูคุยหยอกลอ้กนั เยาวชนมีความอดทนต่อปัญหา อุปสรรค ทุ่มเทแรงกายแรงใจ เม่ือมีออเดอร์ขนม
เขา้มาเยาวชนจะช่วยกนัท า แมจ้ะตอ้งท าดึกมากก็ตาม เยาวชนจะแบ่งหนา้ท่ีและมอบหมายความรับผิดชอบ                             
มีการท างานเป็นทีม  เยาวชนเกิดความรู้และทกัษะการท าขนมดอกจอก ขนมดอกบวั  ทุนท่ีเหมาะสม ท่ีใช้
งานได ้คือวตัถุดิบจากทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ ใบเตย มะพร้าว ปราชญช์าวบา้น เง่ือนไขการประสบความส าเร็จคือมี
ผูใ้หญ่อยู่ร่วมในกลุ่มท าให้มีคนคอยกระตุน้ มีคนคอยผลกัดนั และกิจกรรมท่ีด าเนินการเป็นกิจกรรมท่ีทา้
ทายความสามารถท าให้เด็กอยากเรียนรู้  อยากลองท า กลุ่มเยาวชนมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัท าให้เกิดความ
สามคัคีกนัช่วยเหลือกนัในกลุ่ม  

  2) อาชีพเล้ียงปลาในกระชงั ผลท่ีไดจ้ากการเล้ียงปลา คนในชุมชนมีอาหารการกิน
ท่ีดีข้ึน มีปลาในการบริโภค ปลาเป็นท่ีตอ้งการของตลาด เยาวชนมีความรับผิดชอบผูใ้หญ่ในชุมชนเห็น
เยาวชนด าเนินการแบบจริงจงัก็เขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรม เยาวชนมีความรับผิดชอบมากเพิ่มข้ึน มีการ
พูดคุยกนัในกลุ่มกนัมากเพิ่มข้ึน เยาวชนมีความรู้และมีทกัษะการเล้ียงปลา ทุนท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถใชคื้อ
วสัดุธรรมชาติท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินได้แก่ ไมยู้คา ไมไ้ผ่ มาท ากระชังปลา ใช้สระน ้ าตาแจ๊ตในการเล้ียงปลา                             
มีปราชญท่ี์คอยให้ความรู้และให้ค  าปรึกษาตลอดระยะเวลาการด าเนินการท าให้การด าเนินงานเป็นไปดว้ย
ความเรียบร้อย เง่ือนไขความส าเร็จคือมีปราชญ์ในชุมชนท่ีร่วมด าเนินการกบัเยาวชน มีกลุ่มแม่บา้นมาร่วม



70 
 

ด าเนินการกบัเยาวชน ซ่ึงมีส่วนร่วมในการดูแลกลุ่มเยาวชนให้อาหารปลา ติดตามการให้อาหารปลาของ
เยาวชน  
 

5.2 การอภิปรายผลการวจัิย 
 5.2.1 อภิปรายผลด้านการศึกษาสถานการณ์ปัญหา/ความรุนแรงด้านการประกอบอาชีพของเยาวชน 
  สถานการณ์ปัญหาความรุนแรงดา้นการประกอบอาชีพของเยาวชน หมู่ท่ี 2 บา้นสระ และ
หมู่ท่ี 5 บา้นตาแจต็  ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

เยาวชนทั้งหมดก่ีคน 180 คน ประกอบดว้ย 
 1. เยาวชนในระบบ 87 คน 
 2. นอกระบบ  60 คน 
 3. มีปัญหา เด็กแวน้  7 คน 

  4. วา่งงาน  12 คน 
  5. มัว่สุ่ม  14 คน 

1) จากการวจิยัพบวา่มุมมองผูป้กครองของเยาวชน,ผูน้ า,ตวัเยาวชนเอง ท่ีมีมุมมองต่อ 
สถานการณ์ปัญหารุนแรงดา้นการประกอบอาชีพของเยาวชนและเวทีวเิคราะห์ขอ้มูล ในมุมมองของผูน้ าและ
ผูป้กครองมองว่าเด็กเยาวชนท่ีเรียนไม่จบ ไม่มีงานท า และมีพฤติกรรมเส่ียงเป็นปัญหาต่อชุมชนในแง่เป็น
แบบอยา่งท่ีไม่ดีกบัเยาวชนรุ่นนอ้ง และชกัชวนเยาวชนคนอ่ืนให้มีพฤติกรรมตามกนั คาดหวงัจะให้เยาวชน
และบุตรหลานของตนเองมีอาชีพท่ีมัน่คง มีการงานท่ีดี  ไม่ตอ้งไปท างานท่ีอ่ืนก็ได ้หรือให้สืบทอดอาชีพ
ของผู ้ปกครอง อยู่ดูแลครอบครัว  จึงอยากจะส่งเสริมให้เยาวชนมีทักษะอาชีพ มีงานท าเล้ียงตนเอง                                          
เล้ียงครอบครัว พึ่งพาตนเองได ้ สามารถอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข                               
  2) ส่วนมุมมองตวัเยาวชนท่ีเป็นกลุ่มเรียนไม่จบหรืออกกลางคนั  กลุ่มท่ีวา่งงาน มีมุมมอง
ต่อตนเอง ต่อผูน้ าและผูป้กครอง ดงัน้ี คืออยากจะมีงานท า มีเงิน มีรายไดม้าจุนเจือครอบครัว มีเงินมาดูแล
พ่อแม่ อยากท าให้พ่อแม่สบาย อยากเป็นคนดีของสังคม อยากให้ผูน้  าเขา้ใจวยัรุ่น และคอยสนับสนุนให้
ก าลงัใจให้เยาวชนท างานต่างๆได ้ไม่อยากให้ซ ้ าเติมเวลาท่ีเยาวชนท างานลม้เหลว หรือท างานไม่ประสบ
ความส าเร็จ การซ ้ าเติมมนัท าให้เยาวชนรู้สึกไม่ดี และท าให้ไม่อยากท างานอะไร กลวัความผิดพลาด ส่วน
เร่ืองการประกอบอาชีพ เยาวชนทุกคนอยากจะมีงานท า คิดวา่ถา้มีงานท าในชุมชนก็จะเป็นส่ิงท่ีดีมาก เพราะ
ไม่ตอ้งไปท างานไกลบา้น แต่ยงัขาดทกัษะด้านอาชีพจึงตอ้งไปท างานท่ีอ่ืนท่ีไกลบา้น ส่วนมากไปเป็น
ลูกจา้งเขา ไปท างานกบัเพื่อนหรือผูใ้หญ่ในหมู่บา้นจากการแนะน าของคนในครอบครัว หรือคนในชุมชนท่ี
เห็นวา่เยาวชนวา่งงานและมองเห็นวา่เป็นงานท่ีเยาวชนสามารถท าได ้ส่วนใหญ่เป็นงานก่อสร้าง เป็นลูกจา้ง 
เป็นกรรมกรแบกหาม เป็นงานท่ีใชแ้รงงาน ไม่สามารถท างานอ่ืนไดน้อกจากงานเหล่าน้ี เพราะดว้ยขอ้จ ากดั
ดา้นอาย ุประสบการณ์ แต่เม่ือไปท างานแลว้เจองานหนกัท าใหต้อ้งกลบัมาอยูบ่า้นเหมือนเดิม 
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  3) เม่ือน าขอ้มูลท่ีผ่านเวทีวิเคราะห์ขอ้มูล จึงได้น าเสนอขอ้มูลต่อชุมชน กลุ่มเป้าหมายท่ี
ผูเ้ขา้ร่วมรับฟังขอ้มูล เป็นผูน้ าชุมชน ผูป้กครอง เยาวชน โดยให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการศึกษามุมมอง
ตนเอง ทั้งมุมมองของผูน้ า ผูป้กครองท่ีมีต่อเด็กและมุมมองของเด็กท่ีมีต่อผูน้ า และผูป้กครอง เม่ือน าเสนอ
เสร็จก็จะมาช่วยกนัวิเคราะห์ว่า แต่ละฝ่ายจะช่วยกนัแกปั้ญหาอย่างไร จึงไดข้อ้สรุปวา่จะช่วยกนัสนบัสนุน
ให้เยาวชนมีทกัษะในอาชีพตามความถนดั ความสนใจของเยาวชนเอง ดา้นผูน้ า ผูป้กครองจะเป็นคนคอย
สนบัสนุนในเร่ืองก าลงัทรัพย ์ก าลงักาย องคค์วามรู้ ส่วนเยาวชนจะเขา้ร่วมการฝึกทกัษะอาชีพอาชีพ เรียนรู้ 
กระบวนการประกอบอาชีพ เพื่อเก็บเก่ียวประสบการณ์และทกัษะให้มีความรู้ ความเช่ียวชาญมากเพิ่มข้ึน 
ดา้นเจา้หนา้ท่ีจากเทศบาลท่ีเขา้ร่วมรับฟังขอ้มูลเห็นวา่ เทศบาลต าบลกนัตวจระมวลสามารถสนบัสนุนดา้น
งบประมาณการสร้างทกัษะอาชีพ และสามารถหาภาคีเครือข่ายมา ร่วมด าเนินการทั้งงบประมาณ วิทยากรมา
สอนทกัษะอาชีพ องคค์วามรู้ วสัดุอุปกรณ์ พนัธ์ุสัตวแ์ละสนบัสนุนบุคลากรมาอ านวยความสะดวกในการ
ฝึกทกัษะอาชีพใหเ้ยาวชน 
 

5.2.2 อภิปรายผลด้านการศึกษาศักยภาพความต้องการในการพฒันาอาชีพทีเ่หมาะสม 
  จากกระบวนการส ารวจแบบสอบถามความถนดัและความตอ้งการพฒันาทกัษะอาชีพท่ี
เหมาะสมกบัทุนทางสังคมในชุมชน และเวทีวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่าเด็กและเยาวชนกลุ่มเป้าหมายตอ้งการ
พฒันาทกัษะอาชีพ 4 อาชีพ คือ 1. ช่าง 2.คา้ขาย 3.เกษตรกรรม 4. รับราชการ  
  และยงัพบขอ้มูลวา่กลุ่มผูต้อบแบบสอบถามกลุ่มเด็กในระบบจ านวน 9 คน จาก จ านวน 28 
คน เลือกอาชีพการเขา้รับราชการ แต่ตดัสินใจเลือกอาชีพรับราชการทั้งหมด 5 คน ซ่ึงทีมนกัวิจยัชุมชนและพี่
เล้ียงไม่สามารถฝึกทกัษะดา้นน้ีได ้เด็กในระบบบางส่วนไดเ้ลือกอาชีพเกษตรกรรมและอาชีพคา้ขาย ในส่วน
ของเด็กนอกระบบ ส่วนใหญ่เลือกอาชีพช่างซ่อม และอาชีพรอง คือ อาชีพเกษตรกรรม จากขอ้มูลเด็กนอก
ระบบจ านวน 11 คน 
  การเปรียบเทียบระหวา่งเด็ก 2 กลุ่มพบวา่ 
  กลุ่มเด็กในระบบ 
  1) เลือกอาชีพขา้ราชการ เกษตรกรรม และคา้ขาย เน่ืองจากเป็นเด็กเยาวชนเพศหญิง ซ่ึงมอง
ศกัยภาพตนเองแลว้ว่าไม่สามารถเลือกกิจกรรมอาชีพท่ีใช้แรงเยอะๆ รวมทั้งวิเคราะห์แล้วว่าเป็นอาชีพท่ี
เหมาะสมกบับริบทชุมชน แต่การเลือกฝึกทกัษะอาชีพวิเคราะห์แลว้วา่อาชีพคา้ขายเป็นอาชีพท่ีเหมาะสมกบั
ศกัยภาพของเยาวชนมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบัทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน 
  2) ในชุมชนมีปราชญแ์ละภูมิปัญญาท่ีเอ้ือต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและคา้ขาย 
  3) เด็กในระบบเลือกอาชีพประกอบอาชีพเกษตรกรรม และอาชีพคา้ขาย เน่ืองจากมีตวัอยา่ง
การประกอบอาชีพเกษตรกรรมและคา้ขายประสบความส าเร็จ มีรายได ้เล้ียงตนเอง ครอบครัวได ้ ไตอ้งไป
ท างานต่างถ่ิน 
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  เด็กนอกระบบ 
  1) กลุ่มเด็กนอกระบบส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ซ่ึงมีความถนดัและมีความสนใจ มองศกัยภาพ
เห็นว่าสามารถประกอบอาชีพช่างซ่อมเคร่ืองยนต์(มอเตอร์ไซค์) ได้ และอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพท่ี
เหมาะสมกบับริบทชุมชน 
  2) รุ่นพี่มีความรู้,ทกัษะในการเป็นช่าง 
  3) เห็นตวัอยา่งรุ่นพี่มีรายไดจ้ากการซ่อมรถจึงเกิดแรงบนัดาลใจ 
  4) ผูใ้หญ่บา้นใหก้ารสนบัสนุน 
 

  สรุป ดา้นการศึกษาศกัยภาพความตอ้งการในการพฒันาอาชีพท่ีเหมาะสมของเยาวชนหมู่ท่ี 
2 และหมู่ท่ี 5 สอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎีของนายสมิง  ใสสม กล่าววา่ทกัษะชีวิต คือความสามารถของ
บุคคลอนัประกอบดว้ยการมีความรู้ มีเจตคติท่ีดี และมีทกัษะท่ีสามารถจะแกไ้ขปัญหาดา้นใดดา้นหน่ึงดว้ย
ตนเอง เพื่อให้สามารถอยูร่อดไดอ้ย่างมีความสุขในสภาพสังคมท่ีเต็มไปดว้ยปัญญาและความเปล่ียนแปลง
ในยุคปัจจุบนัและสามารถปรับตวั เตรียมตวัพร้อมส าหรับการด าเนินชีวิตในอนาคต ดงันั้นจึงตอ้งมีการ
ส่งเสริมใหเ้ด็กและเยาวชนมีทกัษะชีวติท่ีสอดคลอ้งกบัการสร้างทกัษะอาชีพเพื่อใหเ้ยาวชนมีความรู้ มีเจตคติ
ท่ีดี จึงตอ้งจดัใหเ้ยาวชนมีการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัฝึกทกัษะอาชีพตามความตอ้งการของเยาวชนเอง 
 

5.2.3 อภิปรายผลศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนทีเ่อือ้และเหมาะสมกบัการพฒันาอาชีพของเยาวชน 
ด้านทุนทางทรัพยากร  ของทั้ง 2 หมู่บา้น  
  1) แหล่งน ้าใชก้ารหาความสัมพนัธ์แบบเชิงบวก-เชิงลบ 
  เชิงบวก 

  1. สระน ้าของทั้ง 2 หมู่บา้นมีน ้าตลอดปี 
  2. สามารถเล้ียงปลาในกระชงัและหวา่นแหในช่วงหนา้แลง้ 
  3. บริเวณคนัสระเป็นท่ีตั้งของกลุ่มหรือองคก์รต่าง ๆ  
  4. ใชใ้นดา้นการเกษตร(ปลูกผกัสวนครัว) 
  5. เป็นแหล่งน ้าด่ืมของโค-กระบือ 

  เชิงลบ 
  1. ไม่เพียงพอส าหรับการปลูกพืชไร่พืชสวน 
  2. ไม่เพียงพอส าหรับการท านาปรัง 

2) ท่ีดินใชใ้นการหาความสัมพนัธ์แบบก่อน-หลงั 
ก่อน 

  1. เป็นพื้นท่ีวา่งไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์ 
หลงั 

  1. เป็นพื้นท่ีใชใ้นการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 
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  2. เป็นท่ีตั้งขององคก์รหรือกลุ่มต่าง ๆ เช่น ศูนยส์าธิตการตลาด ศาลากลางหมู่บา้น
,โรงสีชุมชนฯลฯ 

  3. ใชเ้ป็นลานตากขาวเปลือกในฤดูการเก็บเก่ียวผลผลิตของชุมชน 
  4. ใชเ้ป็นสถานท่ีฝึกซอ้มและเล่นกีฬาของเยาวชน 

3) วตัถุดิบใชใ้นการหาความสัมพนัธ์แบบเปรียบเทียบ แบ่งเป็น ภายใน-ภายนอก 
ภายใน 

  1. มีวสัดุอุปกรณ์และวตัถุดิบบางอย่างท่ีมีอยู่ในชุมชนและในครัวเรือน เช่น 
มะพร้าวใบเตย,อญัชนั,เตาไฟ,กระทะ ฯลฯ 

  2. มีปราชญ.์มีผูรู้้ ท่ีสามารถสอนท าขนม,การซ่อมรถได ้
ภายนอก 

  1. ไดง้บประมาณสนบัสนุนจากหน่วยงานราชการ เช่น อบต. ,เทศบาล , ส านกังาน
พฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์ฯลฯ 

  2. วตัถุดิบบางชนิดท่ีตอ้งหาซ้ือจากตลาด เช่น แป้งท าขนม และอะไหล่รถ 
 

 ด้านทรัพยากรของ พื้นที่หมู่ 2 บ้านสระ มีทรัพยากรธรรมชาติ ด้านแหล่งน ้ าอยู่หลายท่ี ได้แก่                                                 
หนองสวาย ห้วยจะแกซีเปร้ียด สระจะแกซีเปร้ียด สระน ้ าตาพจน์ ห้วยโอเปรียล หลงัจากท่ีไดเ้ก็บรวบรวม
ข้อมูลวิ เคราะ ห์ข้อมูล  วิ เคราะ ห์ความต้องการฝึกทักษะอาชีพ  วิ เคราะห์ศักยภาพ แล้วพบว่า                                                
สระน ้าจะแกซีเปร้ียดเป็นแหล่งน ้าธรรมชาติท่ีเดียว ท่ีใหเ้ยาวชนสามารถใชฝึ้กทกัษะเล้ียงปลาได ้เน่ืองจากอยู่
ใกลชุ้มชนมากท่ีสุด การดูแลไดง่้าย สะดวกต่อการเดินทางมาดูแล คนในชุมชนมาช่วยเป็นหูเป็นตาในการ
ดูแล นอกจากน้ีการท ากระชังเล้ียงปลายงัใช้ไม้ไผ่ในชุมชนมาท ากระชังด้วย ทั้ งไม้ไผ่ในพื้นท่ี
สาธารณประโยชน์และไมไ้ผ่ของคนในชุมชนท่ีให้การสนบัสนุนการด าเนินงานของเยาวชนอีกดว้ย เพราะ
ชาวบ้านอยากให้เยาวชนมีอาชีพ มีเงินรายได้ ชาวบ้านอยากให้การด าเนินงานของเยาวชนประสบ
ความส าเร็จ เป็นรูปธรรม ส่วนคนัสระน ้ าเยาวชนสามารถปลูกผกั ปลูกผกัก็ใช้ปุ๋ยจากการเล้ียงสุกรมาท า
แปลงผกัผสมดินปลูกผกั ท าโรงเรือนเล้ียงไก่ไข่ได ้การท าโรงเรือนเล้ียงไก่ไข่นั้น แมว้า่ในชุมชนจะมีไมไ้ผ ่
ไมยู้คา เพื่อท าโครงหลงัคา  หรือโครงสร้างของโรงเรือนได้นั้น แต่จากการวิเคราะห์ข้อมูลแล้วเยาวชน
ตอ้งการให้โรงเรือนเล้ียงไก่มีความแข็งแรง สามารถเล้ียงไก่ไข่ไดห้ลายรุ่น หรือแมแ้ต่ไม่เล้ียงไก่ไข่แล้ว
สามารถปรับปรุงเป็นคอกหมู หรือโรงเรือนเพาะเห็ดก็ได ้จึงมีการตดัสินใจเลือกใชว้สัดุท่ีเป็นเหล็กมาใชใ้น
การด าเนินการก่อสร้างโรงเรือนแมว้า่จะใชง้บการก่อสร้างแพงกวา่การก่อสร้างดว้ยวสัดุธรรมชาติก็ตาม แต่
มีความคุ้มทุนมากกว่าวสัดุธรรมชาติ ส่วนการฝึกทักษะการซ่อมรถนั้นไม่มีการใช้ทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติแต่อยา่งใด 
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ข้อดี  แหล่งน ้ าสาธารณประโยชน์ สามารถท าให้เยาวชนฝึกทกัษะอาชีพไดห้ลากหลายอาชีพ  เช่น 
การเล้ียงปลาในกระชงั การเล้ียงไก่ไข่ การปลูกผกัสวนครัว ท าให้มีประสบการณ์หลากหลายท าให้เยาวชน
สามารถวเิคราะห์ตน้ทุน การผลิตและเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมไดม้ากข้ึน 

ข้อเสีย แหล่งน ้ าสาธารณประโยชน์ดงักล่าวเป็นแหล่งน ้ าปิด ไม่สามารถถ่ายเปล่ียนน ้ าได ้เม่ือเล้ียง
ปลาไปหลายรุ่นท าให้น ้ ามีสีเขียว น ้ าจะกลายเป็นน ้ าเสีย ไม่สามารถเปล่ียนถ่ายน ้ าแลว้เร่ิมตน้เล้ียงปลาใหม่
ได ้จ  าเป็นตอ้งมีการพกัน ้าโดยการหยดุเล้ียงปลาไปสักระยะแลว้กลบัมาเล้ียงใหม่ แต่การหยุดเล้ียงปลาจะท า
ใหเ้ยาวชนขาดรายได ้ขาดการท ากิจกรรม ท าใหข้าดการรวมกลุ่มเยาวชนอีกดว้ย และการใชว้สัดุธรรมชาติท่ี
มีอยูใ่นชุมชนก็มีขอ้จ ากดัตามชนิดของวสัดุนั้นๆเช่น ไมไ้ผ ่มอดจะชอบกินท าให้ไม่ค่อยทนทาน การน าไม้
ไผม่าใชก้็ตอ้งใชว้ธีิการอ่ืนมาช่วยบ ารุงรักษาเพื่อใหว้สัดุมีความคงทนมากยิง่ข้ึน 
 ด้านทรัพยากรพืน้ที่หมู่ 5 บ้านตาแจ๊ต มีทรัพยากรธรรมชาติ ไดแ้ก่ สระตาแจ๊ต ห้วยจะแกซีเปร้ืยด 
แต่จาการวิเคราะห์ทุน วิเคราะห์ศกัยภาพของเยาวชน และวิเคราะห์ความตอ้งการฝึกทกัษะอาชีพแลว้ พบว่า
เยาวชนสามารถฝึกทกัษะอาชีพเล้ียงปลาในกระชงัได ้เพราะมีสระน ้าตาแจต๊ท่ีด าเนินการได ้ส่วนการท าขนม
พื้นบา้นมีวตัถุในชุมชนท่ีสามารถด าเนินการได ้เช่น  มะพร้าว ใบเตย ดอกอญัชนั ซ่ึงมีปริมาณเพียงพอต่อ
การผลิตขนมพื้นบา้น 
 ข้อดี เป็นแหล่งน ้ าสาธารณประโยชน์ท่ีสามารถให้เยาวชนสามารถฝึกทกัษะอาชีพการเล้ียงปลาใน
กระชงัได ้
 ข้อเสีย แหล่งน ้ าสาธารณประโยชน์ดงักล่าวเป็นแหล่งน ้ าปิด ไม่สามารถถ่ายเปล่ียนน ้ าได ้เม่ือเล้ียง
ปลาไปหลายรุ่นท าให้น ้ ามีสีเขียว น ้ าจะกลายเป็นน ้ าเสีย ไม่สามารถเปล่ียนถ่ายน ้ าแลว้เร่ิมตน้เล้ียงปลาใหม่
ได ้จ  าเป็นตอ้งมีการพกัน ้าโดยการหยดุเล้ียงปลาไปสักระยะแลว้กลบัมาเล้ียงใหม่ แต่การหยุดเล้ียงปลาจะท า
ใหเ้ยาวชนขาดรายได ้ขาดการท ากิจกรรม ท าให้ขาดการรวมกลุ่มเยาวชนอีกดว้ย ส่วนเร่ืองวตัถุดิบในการท า
ขนมท่ีมีอยูใ่นชุมชน เช่น มะพร้าว แมว้า่จะหาไดจ้ากในทอ้งถ่ิน แต่ลกัษณะความมนัหอม ของมะพร้าวแต่ละ
ลูกไม่เท่ากัน ท าให้ขนมท่ีท ารสชาติไม่เหมือนกันในแต่ละคร้ัง แม้จะใช้ปริมาณมะพร้าวเท่ากันก็ตาม                                             
เม่ือเปรียบเทียบกนัการใชก้ะทิกล่องแลว้ แมว้า่การใชก้ะทิกล่องในการท าแลว้รสชาติจะไม่หอมมนัเท่ากะทิ
สด แต่รสชาติจะออกมาใกลเ้คียงกนัทุกคร้ัง การผสมแป้งท าขนมไม่วา่จะเป็น ขนมโช๊ค หรือขนมนางเล็ด 
เวลาท่ีผสมกะทิกล่องแลว้จะง่าย สะดวก รสชาติเป็นมาตรฐานของการท าขนม แต่ถา้ใชก้ะทิสดรสชาติของ
ขนมพื้นบา้นจะหอมมนั น่ารับประทานมากกวา่กะทิกล่อง แต่ท าให้การผสมแป้งยากกว่าความเขม้ขน้ของ
กะทิไม่คงท่ีเหมือนกะทิกล่อง 
ด้านทุนทางสังคม 
 1) ด้านผู้น าชุมชนและคณะกรรมการชุมชน 
    พื้นที่หมู่ที่  2 บ้านสระ  มีผู ้น าและคณะกรรมการท่ีสนับสนุนการด าเนินงาน เป็นผู ้
ประสานงานระหวา่งนกัวิจยัชุมชน เป็นผูอ้  านวยความสะดวกให้กบัทีมนกัวิจยัในการลงพื้นท่ีไปด าเนินงาน
ตั้งแต่การประชุมช้ีแจงการด าเนินงาน การเก็บขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การออกแบบปฏิบติัการทดลอง
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อาชีพ การทดลองปฏิบติัการอาชีพ การติดตามประเมินผลการปฏิบัติการทดลองอาชีพ ทุกๆขั้นตอน
ผูใ้หญ่บา้นจะเป็นผูป้ระสานงาน เตรียมสถานท่ี จดัเตรียมคน ผูใ้หญ่บา้นจะเขา้ร่วมทุกกระบวนการจดเสร็จ
ส้ิน ตลอดจนใหต้ าแนะน า ขอ้เสนอแนะแก่นกัวิจยั เพื่อให้การด าเนินงานลดขั้นตอนมากข้ึน ให้ขอ้คิดเห็นท่ี
เป็นปะโยชน์กบัการด าเนินงาน นอกจากน้ีผูใ้หญ่บา้นยงัเป็นผูท่ี้เสียสละก าลงัทรัพย ์ก าลงัใจ สนบัสนุนการ
ด าเนินงานของเยาวชนอยา่งเตม็ท่ี ผูใ้หญ่บา้นจะคอยกระตุน้ให้เด็กๆเขา้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ คอยกระตุน้ 
คอยติดตามให้เยาวชนให้ด าเนินงานจนครบกระบวนการ นอกจากน้ียงัเป็นผูส้นบัสนุนสถานท่ี อุปกรณ์
เคร่ืองมือช่าง ในการด าเนินการทดลองปฏิบติัการอาชีพซ่อมรถจกัรยานยนต์ ผูใ้หญ่บา้นยงัมีบทบาทให้
คณะกรรมการมาช่วยด าเนินการของเยาวชนทุกๆกระบวนการ ท าให้กิจกรรมท่ีด าเนินการเป็นไปดว้ยความ
เรียบร้อย แต่การด าเนินงานของผูใ้หญ่บา้นจะเขา้ร่วมเวทีการพฒันานักวิจยัก่อนถึงจะกระจายงานให้กบั
คณะกรรมการหมู่บ้านเพื่อท างานร่วมกับเยาวชนต่อไป การติดต่อประสานต้องติดต่อประสานงานกับ
ผูใ้หญ่บา้นทางโทรศพัท ์ไลน์และการพดูคุยกนัแบบตวัต่อตวั อ านาจการตดัสินใจอยูท่ี่ผูใ้หญ่บา้น  
  ข้อดี ผูใ้หญ่บา้นท่ีใหก้ารสนบัสนุนการด าเนินการในรูปแบบน้ี จะไดรั้บความเคารพนบัถือ
จากเด็กและเยาวชน เป็นท่ีพึ่งของเยาวชน เยาวชนสามารถปรึกษาได ้การประสานงานไดง่้าย มีการอ านวย
ความสะดวกท่ีเอ้ือต่อการท างานสูง ส่วนอ านาจการตดัสินในรูปแบบน้ีท าให้มีการตดัสินใจท่ีรวดเร็ว งาน
เดินไปไดอ้ยา่งรวดเร็ว งานพฒันาชุมชนมีความกระตือรือร้นท่ีจะด าเนินการท าใหชุ้มชนเกิดการพฒันา 
  ข้อเสีย ผูใ้หญ่บา้นแบกรับภาระงานคนเดียว ผูใ้หญ่บา้นจะเหน่ือยและเครียด เกิดภาวะ
กดดนัไดง่้าย ในเร่ืองการตดัสินใจจะท าใหก้ารมีส่วนร่วมในการตดัสินใจนอ้ย  
  พืน้ที่หมู่ที่ 5 บ้านตาแจ๊ต ตวัผูใ้หญ่บา้นไม่ได้ให้ความส าคญักบัโครงการวิจยัเพื่อพฒันา
ทอ้งถ่ินเท่าท่ีควร แต่ไดม้อบหมายให้ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นร่วมกบัคณะกรรมการหมู่บา้นเขา้ร่วมด าเนินการแทน 
ด้านผูช่้วยผูใ้หญ่บ้าน คณะกรรมการเป็นคนท่ีมีศักยภาพในการบริหารงานในชุมชน สามารถติดต่อ
ประสานงาน อ านวยความสะดวกในการด าเนินงานวิจยั สามารถประสานงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มีการ
ท างานเป็นทีมระหว่างผูช่้วยผูใ้หญ่บ้าน กับคณะกรรมการหมู่บ้าน และเยาวชน มีกิจกรรมหรือเวทีจะมี
ตวัแทนเขา้ร่วมกระบวนครบทั้งทีม ท าใหทุ้กคนมีบทบาทการท างานท่ีชดัเจน ท าใหก้ารด าเนินงานมนัง่ายต่อ
การตามงาน ง่ายต่อการประสานงาน ง่ายต่อการด าเนินกิจกรรม ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้าน กับคณะกรรมการ 
นอกจากน้ีการประสานงานสามารถประสานงานกบัทุกคนได ้อ านาจการตดัสินใจทุกคนสามารถตดัสินใจ
ร่วมกนั แต่หากติดขดัอะไรก็แจง้ประสานงานกนัไดอ้ยา่งรวดเร็ว มีการจดัท าช่องทางการส่ือสารกบัสมาชิก
ในทีมวจิยัและกลุ่มเป้าหมายในช่องสนทนาในเฟสบุค๊ “วจิยัท าขนมพื้นบา้น” โทรศพัท,์ ไลน์ ,ไลน์กลุ่ม การ
พดูคุยแบบตวัต่อตวั   
  ข้อดี การท่ีทุกคนมีส่วนร่วมด าเนินการท าให้ทุกคนรับรู้วา่ทุกคนเป็นเจา้ของ ทุกคนมีการ
ท างานเป็นทีม ทุกคนเป็นส่วนหน่ึงของทีม 
  ข้อเสีย กระบวนการตดัสินใจจะชา้ เพราะทุกคนตอ้งร่วมตดัสินใจร่วมกนั ส่วนผูใ้หญ่บา้น
ไม่เข้าร่วมด าเนินการด้วยท าให้ขาดผูน้ าท่ีร่วมด าเนินการ ด้วยบทบาทหน้าท่ีบางอย่างต าแหน่งผูช่้วย
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ผูใ้หญ่บา้นไม่สามารถด าเนินการได ้เป็นอ านาจหนา้ท่ีของผูใ้หญ่บา้นโดยแทจ้ริง ท าให้การด าเนินงานติดขดั 
ตอ้งมีการแกไ้ขปัญหาอยู่เร่ือยๆ หากมีผูใ้หญ่บา้นร่วมด าเนินการดว้ยจะท าให้การขบัเคล่ือนงานไปไดอ้ยา่ง
รวดเร็วข้ึน ผูใ้หญ่บา้นจะเป็นแกนน าหลกัการขบัเคล่ือนงาน แต่เม่ือไม่มีผูใ้หญ่เขา้ร่วมด าเนินงานท าให้
นกัวจิยัขาดหลกัในการพาท ากิจกรรม 
  2) ด้านปราชญ์หรือผู้รู้ในชุมชน 
  พืน้ทีห่มู่ที ่2 บ้านสระ มีปราชญอ์ยูห่ลายดา้น อาทิ เช่น ดา้นการท าอาหาร การแปรูปอาหาร 
การเวทมนต์คาถาคม ด้านการซ่อมรถ ดา้นสมุนไพร ด้านการเกษตร เป็นตน้ แต่เม่ือเยาวชนได้วิเคราะห์
ศกัยภาพตนเอง วิเคราะห์ความตอ้งการฝึกทกัษะ  และวิเคราะห์ทุนทางสังคมท่ีมีแลว้ตดัสินใจเลือกอาชีพ
ซ่อมรถจกัรยานยนต์ อาชีพเกษตรเป็นการเล้ียงปลา ปลูกผกั เล้ียงไก่ไข่ ซ่ึงเยาวชนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายเป็น
ผู ้ชายทั้ งหมด พบว่าอาชีพการซ่อมรถจักรยานยนต์มี รุ่นพี่ ท่ี มีประสบการณ์การซ่อมรถ  มีความรู้
ความสามารถในการซ่อมรถ และยงัเป็นขวญัใจของเยาวชนชายในหมู่บา้นเร่ืองการซ่อมรถอีกดว้ย ปกติ
เยาวชนชายในหมู่บา้นก็จะเอารถมาตกแต่ง ประกอบ ซ่อม ท่ีบา้นรุ่นพี่อยูแ่ลว้ท่ีบา้นของรุ่นพี่ซ่ึงเป็นลูกของ
ผูใ้หญ่บา้น ผูใ้หญ่บา้นจึงให้การสนบัสนุนเร่ืองสถานท่ี อุปกรณ์ และให้ลูกชายท่ีท าอาชีพซ่อมรถมาเป็นพี่
เล้ียงใหก้บัเยาวชนในการด าเนินงาน ดว้ยวยัท่ีใกลเ้คียงกนัท าให้เยาวชนท างานดว้ยกนัไดโ้ดยราบร่ืนในเร่ือง
การซ่อมรถ ในขณะเดียวกนัท่ีเยาวชนฝึกทกัษะการซ่อมรถอยูน่ั้นเยาวชนจะไดล้งมือเรียนรู้จากของจริงดว้ย 
ซ่อมรถท่ีมารับบริการ และซ่อมรถของตนเองดว้ย รุ่นพี่ยงัช่วยหาตลาดให้กบัเยาวชนท่ีซ้ือรถเก่ามาซ่อมแลว้
ขายดว้ย ท าใหเ้ยาวชนมีรายไดม้ากเพิ่มข้ึน เยาวชนท่ีช่วยรุ่นพี่ซ่อมรถเก่าแลว้ขายรุ่นพี่ก็ยงัแบ่งรายไดใ้ห้ดว้ย                           
ท  าให้เยาวชนชอบมาการซ่อมรถ ส่วนเร่ืองการเล้ียงปลา แมว้่าในชุมชนไม่มีผูป้ระกอบการเล้ียงปลาใน
กระชัง ทางทีมวิจยัได้จดัให้มีวิทยากรจากส านักงานประมงจงัหวดัสุรินทร์มาสอนขั้นตอนการเล้ียงปลา
ทดลองเพื่อสร้างแรงบนัดาล ท าให้เยาวชนมีความรู้ความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน เพิ่มความมัน่ใจให้กบัเยาวชนใน
เร่ืองการเล้ียงปลา  กิจกรรมการปลุกผกัในชุมชน มีปราชญใ์นชุมชนเร่ืองการปลูกผกัมาร่วมด าเนินการกบั
เยาวชน ปราชญจ์ะพาเด็กและเยาวชนลงมือท า ท าให้เด็กไดเ้รียนรู้จากกิจกรรมจริง  และท าให้ดูเป็นตวัอยา่ง 
ส่วนการเล้ียงไก่ไข่นั้น ทุกครัวเรือนในบ้านสระเคยมีประสบการณ์การเล้ียงไก่จากการสนับสนุนของ
องค์การบริหารส่วนจงัหวดัในปีงบประมาณ 2559 ท าให้ผูป้กครองผูน้ าชุมชน สามารถเป็นพี่เล้ียงให้กบั
เยาวชนได ้ นอกจากน้ียงัมีนกัวิจยัของเทศบาลต าบลกนัตวจระมวลท่ีมีความรู้ ประสบการณ์การเล้ียงไก่ไข่ 
คอยเป็นพี่เล้ียงใหก้บัเยาวชนอีกดว้ย 
  ข้อดี การมีรุ่นพี่ ท่ีอายุใกล้เคียงกัน เป็นรุ่นพี่ ท่ี เป็นขวญัใจมาสอนทั้ งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบติัท าใหก้ารเรียนรู้มีความเป็นกนัเอง เอ้ือต่อการเรียนรู้ เยาวชนชอบการเรียนแบบน้ี เพราะกลา้พูดคุย 
กลา้สอบถาม 
  ข้อเสีย รุ่นพี่ไม่ได้เรียนจบโดยตรงด้านเคร่ืองยนต์ ม่ีความรู้ด้านวิชาการน้อย การสอน
นอ้งๆจึงสอนจากประสบการณ์จริง แต่ตวัน้องเองบางท่ีสนิทกบัรุ่นพี่มากเกินไปท าให้ไม่ตั้งใจเรียนรู้อย่าง
เตม็ท่ี เหมือนกบัการเรียนในระบบการศึกษาท่ีมีครูอาจารยค์อยสอน  ท าใหเ้ด็กไดรั้บความรู้ไม่เตม็ท่ี  
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  พืน้ทีห่มู่ 5 บ้านตาแจ๊ต ก็มีปราชญใ์นชุมชนอยูห่ลายดา้น เช่น ดา้นการท าขนม ดา้นการจกั
สาน ดา้นการเกษตร ดา้นเวทมนตค์าถาอาคม  ดา้นสมุนไพร ดา้นการแสดงพื้นบา้น ดา้นพิธีกรรมและความ
เช่ือ เป็นตน้ แต่จากการวิเคราะห์ศกัยภาพ วิเคราะห์ความตอ้งการและทุนทางสังคมแลว้ เยาวชนหมู่ 5 ซ่ึง
ส่วนใหญ่เป็นผูห้ญิงส่วนใหญ่จึงเลือกอาชีพคา้ขาย และไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลในการผลิตสินคา้เพื่อจ าหน่ายจึง
ได้ข้อสรุปว่าเป็นขนมพื้นบ้าน เพราะมีปราชญ์ท่ีเป็นผูป้กครองของเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย และมีทีม
สนบัสนุนเป็นทีมนกัวิจยัช่วยสนบัสนุนการสอน ท าให้การเรียนการสอนมีความเป็นกนัเอง มีการหยอกลอ้
กนัในทุกๆคร้ังท่ีมีการเรียนรู้ร่วมกนั เป็นบรรยากาศสนุกสนานคร้ืนเครง ทุกคนก็จะมีความสนิทสนมกนั
มากยิ่งข้ึน ส่วนเร่ืองการฝึกอาชีพเล้ียงปลาในกระชงันั้น หมู่ 5 บา้นตาแจ๊ต นั้นมีผูน้ าชุมชน ประชาชนใน
หมู่บา้นผา่นการเล้ียงปลาตามโครงการ9101 ท าใหมี้ผูน้ าชุมชน และชาวบา้นมีความรู้ ประสบการณ์การเล้ียง
ปลา ซ่ึงมาเป็นพี่เล้ียงเล้ียงปลาให้กับเยาวชนได้เป็นอย่างดี และยงักระชังเล้ียงปลา สถานท่ีเล้ียงปลาท่ี
คณะกรรมการหมู่บา้นไดแ้บ่งใหเ้ยาวชนไดฝึ้กทกัษะการเล้ียงปลา จ านวน 3 กระชงั 

ข้อดี  ทุกคนสนิทกนั การเรียนการสอนเป็นแบบจบัมือใหห้ดัท า ทุกคนไดล้งมือปฏิบติัจริง  
ข้อเสีย  การสอนแบบไม่มีต าราชดัเจน ใชป้ระสบการณ์ในการสอน เม่ือเยาวชนน าไปท า 

ตามท าให้ขนมไม่ฟู แป้งเหลวบา้ง ขนมแข็งเกินไปบา้ง รสชาติไม่ถูกป้างบา้ง หวานเกินไป จืดเกินไป ไม่มี
การปรับปรุงสูตรให้ทนัสมยั ไม่มีการจดสูตรการท าขนมท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร ส่วนการเล้ียงปลานั้น
ปราชญผ์ูมี้ประสบการณ์การเล้ียงปลาจะอธิบายตามประสบการณ์การเล้ียงจริง ไม่ไดมี้วิชาการมาอา้งอิงและ
อธิบายเฉพาะประสบการณ์ท่ีผูเ้ล้ียงนั้นพบเจอ แต่ความรู้จ าเพาะเจาะจง เช่น การรักษาปลาเม่ือเกิดโรคก็
ไม่ไดอ้ธิบายใหเ้ยาวชนฟัง 
 3)  กลุ่มองค์กรของชุมชน 
   พืน้ที่หมู่ 2 บ้านสระ มีกลุ่มองคก์รชุมชนอยูห่ลายกลุ่มองคก์รชุมชน เช่น กลุ่มธนาคารขา้ว 
กลุ่มออมทรัพย ์กลุ่มโรงสีขา้วชุมชน กลุ่มกองทุนเงินเงินหมู่บา้น กลุ่มสาธิตการตลาด แต่จาการเก็บขอ้มูล
บริบทชุมชน การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและศกัยภาพของเยาวชนท่ีตอ้งการฝึกทกัษะ
ดา้นอาชีพแลว้พบวา่ มีเพียงแค่ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มโรงสีขา้วชุมชน กลุ่มสาธิตการตลาด เท่านั้นท่ีเยาวชนสามาร
รถใชป้ระโยชน์จากกลุ่มองคก์รชุมชนส่วนกลุ่มองคก์รอ่ืนๆไม่สามารถน ามาใช้เพื่อการฝึกทกัษะอาชีพของ
เยาวชนไดเ้น่ืองจากติดขดักบัระเบียบของกลุ่มหรือไม่เหมาะสมหรือไม่สอดคลอ้งกบักิจกรรมของเยาวชนท่ี
จะด าเนินการ กลุ่มสาธิตการตลาดเยาวชนสามารถใช้ประโยชน์ได้ในแง่การวางจ าหน่ายสินคา้ของกลุ่ม
เยาวชนท่ีผลิตได ้ทั้งปลา ผกัสวนครัว ไข่ไก่ และสินคา้ทางการเกษตรอ่ืนๆเป็นตน้ ส่วนโรงสีขา้วของชุมชน 
เยาวชนสามารถใชป้ระโยชน์ไดแ้ง่ของการเล้ียงปลาใชร้ าละเอียดผสมกบัหวัอาหารใชเ้ล้ียงปลา ปลายขา้วใช้
เล้ียงไก่ไข ่
  ข้อดี กลุ่มองค์กรของชุมชนสามารถช่วยให้สนบัสนุนการด าเนินงานของเยาวชนได ้ช่วย
ประหยดัตน้ทุนการผลิตของเยาวชน เช่น ราคาร าละเอียด ราคาทอ้งตลาดขายอยูท่ี่ราคา  10 กิโลกรัมละ  บาท 
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ในชุมชนขายกิดลกรัมละ 8 บาท ส่วนปลายข้าวราคาท้องตลาดขายกิโลกรัมละ 15 บาท ในชุมชนขาย
กิโลกรัมละ 12 บาท 
  ข้อเสีย  ไม่พบ 
  พืน้ที่หมู่ 5 บ้านตาแจ๊ต มีกลุ่มองคก์รอยูห่ลายกลุ่ม เช่น กลุ่มสาธิตการตลาด กลุ่มธนาคาร
ขา้ว นอกจากน้ีมีโรงสีขา้วของชุมชน  เยาวชนสามารถใช้ประโยชน์เพียงกลุ่มสาธิตการตลาดในการวาง
จ าหน่ายสินคา้ของเยาวชนท่ีผลิตได ้เช่น ปลา ขนมพื้นบา้นและสินคา้ทางการเกษตรอ่ืนๆ ส่วนกลุ่มธนาคาร
ขา้วเยาวชนไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์เน่ืองจากติดขดัดว้ยระเบียบและไม่สอดคลอ้งกบัการด าเนินงานของเยาวชน 
ส่วนโรงสีข้าวของชุมชน เยาวชนสามารถใช้ประโยชน์ได้แง่ของการเล้ียงปลาใช้ร าละเอียดผสมกับ
หวัอาหารใชเ้ล้ียงปลา ปลายขา้วใชเ้ล้ียงไก่ไข่ 
  ข้อดี กลุ่มองค์กรของชุมชนสามารถช่วยให้สนบัสนุนการด าเนินงานของเยาวชนได ้ช่วย
ประหยดัตน้ทุนการผลิตของเยาวชน เช่น ราคาร าละเอียด ราคาทอ้งตลาดขายอยูท่ี่ราคา  10 กิโลกรัมละ  บาท                                        
ในชุมชนขายกิดลกรัมละ 8 บาท ส่วนปลายข้าวราคาท้องตลาดขายกิโลกรัมละ 15 บาท ในชุมชนขาย
กิโลกรัมละ 12 บาท 
  ข้อเสีย  กลุ่มองคก์รมีกฎระเบียบขอ้บงัคบัท่ีไม่สามารถใชทุ้กคน 
  สรุป จากการวิจัยสามารถสรุปได้ว่าทุนทางสังคมทุนทางสังคมของชุมชนท่ีเอ้ือและ
เหมาะสมกบัการพฒันาอาชีพของเยาวชนหลงัจากท่ีไดด้ าเนินงานจะพบวา่สอดคลอ้งกบัการให้ค  านิยามศพัท์
ของนายวรวฒิุ  โรมรัตนพนัธ์ ท่ีไดอ้ธิบายไวว้า่ ทุนทางสังคมเป็นเร่ืองของระบบความคิด และอยูใ่นรูปแบบ
ของค่านิยม วฒันธรรมของประชาชนความไวว้างใจกนั ความส านกัร่วมกนัในความเป็นเจา้ของ แลละความ
เป็นชุมชนเดียวกนั  มีความเคารพต่อกนั มีจารีต มีค่านิยมต่างตอบแทนซ่ึงกนัและกนั กล่าวอีกนัยหน่ึงว่า
กระบวนการทุนทางสังคมเป็นปฏิสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบภายในชุมชน/องค์กร และองค์ประกอบ
ภายนอกท่ีถือเป็นปัจจยัแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อระบบคิด/ รูปแบบ/วธีิปฏิบติั ผลลพัธ์ และผลกระทบท่ีแสดงออก
ถึงประสิทธิผล ประสิทธิภาพ การกระจายทรัพยากรและเกิดพลงัในชุมชน จะเห็นไดจ้ากการท างานของ
เยาวชนทั้งสองหมู่บา้นจะมีความร่วมมือจากคนในชุมชนมาร่วมด าเนินการกบักลุ่มเยาวชน ผูใ้หญ่จะมาช่วย
เยาวชนท ากระชงัเล้ียงปลา ปราชญม์าช่วยสอนการท าขนมพื้นบา้นให้กบักลุ่มเยาวชน มาช่วยดูแลกลุ่มปลูก
ผกั รุ่นพี่สอนรุ่นนอ้งซ่อมรถ เป็นตน้ ส่วนภายในกลุ่มเองก็มีความสัมพนัธ์ดีต่อกนั ช่วยเหลือกนัท าหน้าท่ี
ของตนเองท่ีรับมอบหมาย ช่วยเหลือทีมในการด าเนิน เกิดความเอ้ืออาทรซ่ึงกนัและกนั มีความรู้สึกผูกพนั
ระหว่างบุคคลในกลุ่ม ทุกคนท่ีเขา้ร่วมการท ากิจกรรมจะเป็นคนในหมู่บา้นกนั เป็นคนท่ีสนิทกนั รู้จกักนั 
เป็นเครือญาติกัน เป็นเพื่อนกัน เม่ือทุกคนเข้ามาร่วมกันท ากิจกรรมก็จะมีการแสดงความคิด มีการคิด
วเิคราะห์ร่วมกนั มีการระดมทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนมาใช ้เช่น ไมไ้ผ ่ไม่ยคูา แหล่งน ้ าสาธารณะประโยชน์ 
ท่ีดินสาธารณประโยชน์ กลุ่มองค์กรชุมชนต่างๆท่ีเยาวชนน ามาใชใ้นการสร้างทกัษะอาชีพท่ีเหมาะสมกบั
ทุน ท าใหเ้กิดพลงัสังคมในการขบัเคล่ือนชุมชนและแกไ้ขปัญหาร่วมกนัได ้
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5.2.4 อภิปรายผลการสร้างกระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนในการพัฒนาอาชีพที่เหมาะสมกับทุน
ทางสังคม 
  กระบวนการเรียนรู้เร่ิมจากการพูดคุยระหว่างทีมนักวิจยัด้วยกนัเพื่อวางแผนการท างาน 
วางแผนรูปแบบการท างานกบัเยาวชน การหากลุ่มเป้าหมายเขา้ร่วมโครงการ จากนั้นลงพื้นท่ีพูดคุยกบัผูน้ า
ชุมชนถึงวตัถุประสงค ์กิจกรรมท่ีด าเนินการ การหากลุ่มเป้าหมาย เขา้ร่วมโครงการ หลงัจากท่ีพูดคุยกบักลุ่ม
ผูน้ าแลว้ผูน้ าจะประชาสัมพนัธ์เสียงตามสายใหป้ระชาชนผูป้กครอง เยาวชน คณะกรรมการชุมชนมาร่วมรับ
ฟังการด าเนินโครงการวจิยัโดยทีมเจา้หนา้ท่ีเทศบาลต าบลเป็นผูช้ี้แจงวตัถุประสงคก์ารท างานวิจยั กิจกรรมท่ี
จะด าเนินการ เพื่อให้คนในชุมชนเขา้ใจกระบวนการมากยิ่งข้ึนและเป็นการคดัเลือกผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยั
ด้วย นักวิจัย เทศบาลจะมองเห็นกลุ่มเป้าหมายจากการเข้า ร่วมช้ีแจงจ านวนหน่ึงหลังจากท่ีทราบ
กลุ่มเป้าหมายแล้วนักวิจยัเทศบาลจะเข้าไปพูดคุยกบักลุ่มเป้าหมายอีกรอบเพื่อพูดคุยเจาะประเด็นท่ีจะ
ด าเนินการและให้กลุ่มเป้าหมายชกัชวนเพื่อน ๆเขา้มาร่วมโครงการ เม่ือไดก้ลุ่มเป้าหมายครบตามท่ีวางไว้
แลว้จะประชุมทีมเพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคข์องโครงการ วางแผนการท างาน ก าหนดปฏิทินการท างานร่วมกนั 
กลุ่มเป้าหมายท่ีไดจ้ากการคดัเลือกเป็นกลุ่มท่ีผูน้ าชุมชนคดัเลือกเป็นกลุ่มท่ีมีปัญหาหรือมีความตอ้งการ
สอดคล้องกบัโจทย์การวิจยั กลุ่มท่ีเยาวชนด้วยกันชักชวนมาร่วมด าเนินการเป็นกลุ่มกลุ่มคนสนิทของ
เยาวชนท่ีไปชกัชวนมา เพราะอยากใหท้ ากิจกรรมดว้ยกนั ตอ้งการเพื่อนท ากิจกรรม กลุ่มท่ีเจา้หนา้ท่ีเทศบาล
เลือกเป็นกลุ่มท่ีเจ้าหน้าท่ีมองเห็นศกัยภาพในการท างานจากการท่ีเคยร่วมกิจกรรมอ่ืน ๆ ของเทศบาล                          
และจากการสังเกตพฤติกรรมการกลา้แสดงออก การแกปั้ญหา การตั้งค  าถาม กลุ่มเป้าหมายหมู่ 2 ซ่ึงเป็น
เยาวชนชายส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนนอกระบบ ส่วนหมู่ 5 บา้นตาแจ๊ต กลุ่มเป้าหมายเป็นผูห้ญิง ส่วนใหญ่เป็น
นกัเรียนในระบบ จากนั้นเป็นการศึกษาตามกรอบแนวคิด วตัถุประสงค์โจทยข์องโครงการซ่ึงจะมีความ
แตกต่างกนัในกลุ่มเป้าหมาย หมู่ 2 เยาวชนเป็นผูช้ายส่วนใหญ่การเก็บขอ้มูลการให้ขอ้มูลจะเป็นขอ้มูลท่ีไม่
ชดัเจน ไม่ค่อยตรงประเด็น ไม่ชอบการก าหนดกฎเกณฑ์ไม่ชอบพูด ไม่ชอบเขียน ชอบลงมือท า ส่วนหมู่ 5 
เยาวชนเป็นผูห้ญิงจะมีระเบียบในการจดัเก็บขอ้มูล การบนัทึก การตอบค าถามจะมีการคิดวิเคราะห์ตาม
เหตุผลจะมีการซกัถามกรณีไม่เขา้ใจ ความแตกต่างของวยั เพศ อาย ุยงัส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้อีกดว้ยจะ
สังเกตเห็นไดช้ดัเจนวา่เพศชายท่ีมีอายใุกลเ้คียงกนัจะมีความชอบ พฤติกรรมคลา้ย ๆ กนั ถา้คนในกลุ่มเคารพ 
เช่ือฟังพาท าอะไรก็ท า แต่ถา้พาพูดคุยเร่ืองอ่ืนหรือไม่สนใจเขาก็เล่นตามกนัเด็กผูช้ายจะเบ่ือกิจกรรมเดิม ๆ 
ซ ้ า ๆไม่ชอบกิจกรรมท่ีตอ้งคิดวิเคราะห์หรือพูดน าเสนอต่าง ๆ ตอ้งกระตุน้ให้ก าลงัใจเร่ือย ๆ ต่างกนักบั
ผูห้ญิงจะตั้งใจศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูลจนเสร็จตามท่ีไดรั้บมอบหมาย แมจ้ะเป็นกิจกรรมท่ี
ตอ้งท าแบบเดิมซ ้ า ๆ ถึงจะมีความน่าเบ่ือ เด็กผูห้ญิงจะมีความอดทนพยายามท าให้ออกมาไดดี้ท่ีสุด เขาจะ
มอบหมายแบ่งงานกนัท าเพื่อใหง้านส าเร็จเร็วข้ึนดว้ยเม่ือไดข้อ้มูลผา่นการวเิคราะห์ แลว้จะเป็นการออกแบบ
ปฏิบติัการอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุน จากการตอบแบบสอบถามเร่ืองอาชีพของเยาวชนหลงัจากท่ีไดว้ิเคราะห์
ขอ้มูลเยาวชน หมู่ 2 มีความสนใจในเร่ืองอาชีพ ช่าง เกษตรจากนั้นจึงไดว้ิเคราะห์กนัอีกรอบอาชีพช่างจะ
เป็นอาชีพดา้นไหน อาชีพเกษตรจะท าเกษตรดา้นไหน โดยใหส้อดคลอ้งกบัทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชนเยาวชนจะได้
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เลือกอาชีพช่างซ่อมจกัรยานยนต ์เพราะมีรุ่นท่ีท าอยูแ่ลว้ชอบการซ่อมรถ สนใจการซ่อมรถ ผูน้ าชุมชนให้
การสนบัสนุน วสัดุ สถานท่ี เห็นโอกาสและช่องทางการตลาด การด าเนินการฝึกทกัษะอาชีพของเยาวชน 
หมู่ 2 ดา้นซ่อมรถไดพู้ดคุยวางแผนดว้ยกนัวา่จะด าเนินการอยา่งไร ความตอ้งการในการสร้างทกัษะอาชีพ
ตอ้งการในเร่ืองใดบา้ง ไดข้อ้สรุปว่า การด าเนินการตอ้งการทุนเพื่อจดัหาอุปกรณ์ท่ียงัไม่มีส่วนการอบรม
เพื่อเพิ่มพนูความรู้นั้นไม่ตอ้งการเพราะทุกคนมีความรู้ ทกัษะ ขั้นพื้นฐานอยูแ่ลว้ มีรุ่นพี่ท่ีมีประสบการณ์อยู่
ในทีมท่ีสามารถให้ความรู้ ให้ค  าปรึกษาได้ รุ่นพี่สามารถฝึกทกัษะให้น้องได้ มีรถให้ทดลองปฏิบติัการ 
เรียนรู้การซ่อมจากของจริงไดเ้ยาวชนจะมีความรู้สึกต่ืนเตน้ ทา้ทา้ยเวลาท่ีไดห้ดัเรียนการซ่อมรถเวลาท่ีไดล้ง
มือปฏิบติั ท าให้ไดเ้รียนรู้จากของจริงเป็นทกัษะท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการเรียนรู้จากการทดลอง ส่วนอาชีพ
เกษตร เลือกการเล้ียงปลา เพราะมีแหล่งน ้ า ช่วงการด าเนินเป็นช่วงเดียวกบัท่ีหมู่บ้านท าโครงการ 9101                             
มีผูน้  าชุมชนคณะกรรมการหมู่บา้นมาช่วยท ากระชงัปลา ใช้ไมไ้ผ่ในชุมชนมาท ากระชงัเล้ียงปลามีการจดั
อบรมใหค้วามรู้ พร้อม ๆ กบัการเล้ียงของหมู่บา้นจึงเอ้ือให้ไดรั้บประโยชน์ทั้งสองฝ่ายทั้งตวัเยาวชนและคน
ในชุมชนนอกจากน้ียงัช่วยกนัดูแลปลาท่ีเล้ียงเม่ือเกิดปัญหาในการเล้ียงก็มีท่ีปรึกษาในชุมชนท่ีสามารถ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัได ้เม่ือด าเนินไดร้ะยะหน่ึงเห็นวา่การด าเนินงานไปไดดี้จึงอยากขยายผลไปสู่การเล้ียง
ไก่ไข่และปลูกผกัสวนครัวเพื่อให้เยาวชนผูห้ญิงและกลุ่มอ่ืน ๆ ได ้เขา้มาร่วมกิจกรรมและยงัมีทุนในชุมชน
ท่ีในหมู ่5 มีความสนใจเร่ืองอาชีพคา้ขายและรับราชการ จึงไดว้ิเคราะห์ร่วมกนัอีกวา่ในอาชีพคา้ขายท่ีอยาก
ฝึกทกัษะอาชีพ สินคา้ท่ีจ  าหน่ายจะจ าหน่ายอะไร ตลาดท่ีไหน แหล่งการผลิตจะผลิตท่ีไหนไดข้อ้สรุปว่า
อาชีพคา้ขายจะท าขนมพื้นบา้น เพราะเป็นขนมท่ีนิยมรับประทานแมจ้ะเป็นขนมพื้นบา้นก็ตาม เป้นขนมท่ีใช้
ในงานบุญประเพณี มีปราชญ์ในชุมชนท่ีมีองค์ความรู้เร่ืองการท าขนม มีวตัถุดิบในชุมชน เช่น มะพร้าว 
ใบเตย อีกทั้งในกลุ่มยงัมองวา่การท าขนมพื้นบา้นเป็นการสืบทอดวฒันธรรมของทอ้งถ่ินดว้ย ส่วนอาชีพรับ
ราชการเป็นอาชีพท่ีไม่สามารถฝึกทกัษะได ้ตอ้งใช้เวลานานกว่าจะเป็นได ้เป็นไปตามขั้นตอนของระบบ
ราชการแต่ในกลุ่มสามารถฝึกนิสัยไดจ้ากการฝึกทกัษะอาชีพอ่ืนๆ  
 สรุป การสร้างกระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนในการพฒันาอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุนทางสังคม จาก
การด าเนินการของกลุ่มเยาวชนท่ีผา่นกระบวนการเรียนรู้พบวา่สอดคลอ้งกบัแนวคิดของคิมเบิล กล่าวไวว้่า
การเรียนรู้คือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมผูเ้รียนรู้สามารถท าหรือเร่ืองท่ีไม่เคยท ามาก่อนการเรียนรู้นั้น  การ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตอ้งเป็นการเปล่ียนพฤติกรรมค่อนขา้งถาวร การเปล่ียนแปลงไม่จ  าเป็นเป็นตอ้ง
เปล่ียนแปลงในทนัที การเปล่ียนแปลงเป็นผลมาจากการประสบการณ์หรือการฝึกเท่านั้น ส่วนมูลลีย ์
(George J. Mouly) ก าหนดล าดบัขั้นตอนในกระบวนการเรียนรู้ วา่มี 7 ขั้นตอนคือ 1. เกิดจากแรงจูงใจ 2. มี
การก าหนดเป้าประสงค ์3. เกิดจากความพร้อม 4. มีอุปสรรค 5. การตอบสนอง 6. มีการเสริมแรง 7. การสรุป
ความเหมือน และทฤษฎีเช่ือมโยง Thorndike หรือทฤษฎีลองผิดลองถูก เคิร์ท ทเลวิน (Kurt Lewin ) กล่าววา่
การเรียนรู้เกิดจากพฤติกรรมของคนและพลงัทิศทาง ส่ิงใดท่ีอยู่ในความสนใจและความตอ้งการเป็นพลงั
บวก การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือบุคคลมีแรงจูงใจหรือแรงขบัท่ีจะกระท าไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีตนตอ้งการ  
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ซ่ึงเยาวชนบา้นสระ หมู่ท่ี 2 เยาวชนบา้นตาแจต๊ หมู่ท่ี 5 ท่ีเขา้ร่วมโครงการวิจยัมีกระบวนการเรียนรู้
ตามทฤษฎีดงักล่าว คือ มีการเปล่ียนแปลงทางดา้นพฤติกรรม เกิดการเรียนรู้จากการลงมือท า มีการลองผิด
ลองถูก การเรียนรู้เกิดจากแรงบนัดาลใจจากกาไปศึกษาดูงานผูท่ี้ประสบความส าเร็จ มีการวางแผนการ
ด าเนินงานก าหนดเป้าประสงคใ์นการด าเนินการร่วมกนั การตดัสินใจเลือกทดลองปฏิบติัอาชีพมาจากการ
ความพร้อมของศกัยภาพ ความอยากหรือความสนใจของตวัเยาวชน เม่ือเกิดอุปสรรคก็เกิดการเรียนรู้ในการ
แกไ้ขปัญหา มีการเสริมแรงทางบวกและทางลบจากทีมนักวิจยั จากคนในชุมชนท าให้เกิดแรงผลกัดนัให้
เยาวชนท ากิจกรรมต่อ เยาวชนสามารถสรุปการเรียนรู้ได ้
ตารางที ่5.1 วเิคราะห์กระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนในการพฒันาอาชีพทีเ่หมาะสมกับทุนทางสังคม 

กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
1. ประชุมทีมวจิยั 1. เพื่อให้ทีมวิจยัมีความ

เ ข้ า ใ จ เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร
ด าเนินงาน 
2 .  เ พื่ อ ว า ง แ ผนก า ร
ท างาน 
3.เพื่อก าหนดปฏิทินการ
ท างานร่วมกนั 

1. ติดต่อประสานงาน
กนัก าหนดวนัประชุม 
2. ร่วมประชุม
ว า ง แ ผนแบบ เ ป็ น
ทางการและไม่ เป็น
ทางการ 
3. สรุปการประชุม 

1.ตารางปฏิทิน
การท างาน 

1. มีตารางการท างาน และ
คนรับผิดชอบชดัเจน การ
ประชุมจ าเป็นตอ้งท าเพื่อ
จะ ให้ ทุ ก คน รับทร าบ
แผนปฏิบติังาน 

2. ประสานงานกบั
ผูน้ าชุมชน 

1 .  เ พื่ อ พุ ด คุ ย ว า ง
แผนก า รด า เ นิ น ง าน
ร่วมกบัผูน้ าชุมชน 

1. ติดต่อประสานงาน
กนัก าหนดวนัประชุม 
2. ร่วมประชุม
วางแผนแบบเ ป็น
ทางการและไม่เป็น
ทางการ 
3. สรุปการประชุม 

1. ตารางปฏิทิน
การท างาน 

ผู ้น า รับทราบแผนการ
ด า เ นิ น ง า น  ผู ้ น า ใ ห้
ข้ อ เ ส น อ แน ะ ใ น ก า ร
ท างานกบัเด็กกบัเยาวชน
ให้ ส อดคล้ อ ง กับ ก า ร
ท างานของชุมชน 

3. ประชุมช้ีแจงกบั
ชุ ม ช น ช้ี แ จ ง ท า
ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
วตัถุประสงค์ของ
การวจิยั 

1. เพื่อให้คนในชุมชน
รั บ ท ร า บ แ ผ น ก า ร
ด าเนินงานวจิยั 

1. ติดต่อประสานงาน
กนัก าหนดวนัประชุม 
2. ร่วมประชุม
วางแผนแบบเ ป็น
ทางการ 
3. สรุปการประชุม 

1. ตารางปฏิทิน
การท างาน 
 

1.  การประชุมท าความ
เข้า ใจกับ ชุมชนท า ให้
ชุมชนรับทราบว่าจะเกิด
อะไรในชุมชน ชุมชนจะ
ท าอะไร หลงัจากน้ีชุมชน
ตอ้งท าอะไรบา้ง 
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กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
4.กิจกรรม
การศึกษา
สถานการณ์ปัญหา
เร่ืองเด็กเรียนไม่จบ
และวา่งงาน 

1. เพื่อศึกษาสถานการณ์
ปัญหาเร่ืองเด็กเรียนไม่
จบและวา่งงาน เพื่อน า
ขอ้มูลมาวเิคราะห์วาง
แผนการท างาน 

1. ติดต่อประสานงาน
กบัผูน้ าชุมชน 
2. เก็บขอ้มูลเยาวชน 
3. วเิคราะห์ขอ้มูล 
4. สรุปขอ้มูล 

1. ตาราง
วเิคราะห์ขอ้มูล 
2. แผนท่ีความคิด 

1. ท าใหรู้้ขอ้มูลจ านวน
เด็กในชุมชนท่ีเรียนไม่จบ
และวา่งงาน เพื่อน าขอ้มูล
มาวางแผนการด าเนินงาน
และชกัชวนใหเ้ยาวชนเขา้
ร่วมงานวิจยัใหเ้ป็น
กลุ่มเป้าหมาย 

5.เวทีพฒันา
ศกัยภาพของทีม
วจิยัฯ 

1. เพื่อใหที้มนกัวิจยัมี
ความรู้ใน
กระบวนการวิจยัและมี
เคร่ืองมือในการด าเนิน 
งานโครงการวิจยั 

1. ติดต่อประสานงาน
กบัทีมนกัวจิยั 
2. เขา้ร่วมเวทีพฒันา
ศกัยภาพของทีม
นกัวจิยั 
3. ฝึกปฏิบติัการใช้
เคร่ืองมือ 
4. น าเสนอขอ้มูลท่ี
เก็บได ้
5. ทีมพี่เล้ียงให้
ขอ้เสนอแนะการใช้
เคร่ืองมือ 
6. ถอดบทเรียน 

1. ปฏิทิน
วฒันธรรม 
2. Time Line 
3. โอ่งเศรษฐกิจ 
4.แผนท่ี 
5. แผนผงัเครือ
ญาติ 
6. ภาพตดัขวาง 
7. ปฏิทินการ
ผลิต 
8.แผนวาด
ทรัพยากร 
9. แผนท่ีความคิด 

ท าใหที้มนกัวจิยัมีความรู้
และเคร่ืองมือในการ
ท างานงานวจิยั เพิ่มความ 
มัน่ใจในการใชเ้คร่ืองมือ 
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กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
6.เก็บรวบรวม
ขอ้มูล ทุนและ
ทรัพยากร
ส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชน 

1. เพื่อน าขอ้มูลทุน และ
ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม
มาวเิคราะห์วางแผนการ
การด าเนินงาน 

1. ติดต่อประสานงาน
กบัผูน้ าชุมชน ให้
คดัเลือกผูใ้หข้อ้มูล
และประสานงานให้
กลุ่มเป้าหมายเขา้ร่วม
กิจกรรม ผา่นหนงัสือ
ราชการ โทรศพัท ์
ไลน์ เฟซบุก๊ การ
พดูคุย  
2. ช้ีแจงการ
ด าเนินงาน 
วตัถุประสงคก์ารท า
กิจกรรม 
3 .  เก็บข้อมูลแ ต่ละ
ดา้น โดยการแบ่งเป็น
แต่ละกลุ่มแต่ละด้าน 
และให้หมุนเวียนการ
ให้ ข้อ มู ล ขอ งผู ้ ถู ก
สัมภาษณ์ 
4. วเิคราะห์ขอ้มูล 
5. สรุปขอ้มูล 
6.จดัเก็บขอ้มูลลง
คอมพิวเตอร์ 

1.  ปฏิทิน
วฒันธรรม 
2. Time Line 
3. โอ่งเศรษฐกิจ 
4.แผนท่ี 
5. แผนผงัเครือ
ญาติ 
6. ภาพตดัขวาง 
7. ปฏิทินการ
ผลิต 
8.แผนวาด
ทรัพยากร 
9. ตาราง
วเิคราะห์ขอ้มูล 
10. แผนท่ี
ความคิด 

- ท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
หลากหลาย แต่ตอ้ง
ทวนซ ้ าเพื่อความถูกตอ้ง
ของขอ้มูล เพราะคนท่ี
ตอบค าถามมีช่วงวยัไม่
เท่ากนั ประสบการณ์ การ
เรียนรู้ ความจ าไม่
เหมือนกนัท าใหข้อ้มูลมี
การคาดเคล่ือนจึงตอ้ง
ทวนซ ้ าและตรวจสอบ
รายละเอียดใหค้รอบคลุม 
- การท างานกบัเยาวชน
ตอ้งใหมี้ความสนุกสนาน 
ทา้ทาย กิจกรรมตอ้งใช้
เวลาไม่ยาวมาก ผูจ้ดั
กิจกรรมตอ้งมีความเป็น
กนัเองกบัเยาวชน การ
ท างานเป็นการท างาน
ร่วมกนั ไม่ควรเป็นการ
บงัคบัใหท้ า จะท าใหเ้ด็ก
ไม่อยากเขา้ท า 
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กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
7.เก็บขอ้มูลอาชีพ
และกระบวนการ
ขั้นตอนการ
ประกอบอาชีพฯ 

1. เพื่อน าขอ้มูลการ
ประกอบอาชีพ ขั้นตอน
การประกอบอาชีพมา
วเิคราะห์ในการ
ด าเนินงาน 

1. ติดต่อ
ประสานงานกบัผูน้ า
ชุมชน ใหค้ดัเลือก
ผูใ้หข้อ้มูลและ
ประสานงานให้
กลุ่มเป้าหมายเขา้
ร่วมกิจกรรม ผา่น
หนงัสือราชการ 
โทรศพัท ์ไลน์                                
เฟซบุก๊ การพดูคุย 
2. ช้ีแจงการ
ด าเนินงาน 
วตัถุประสงคก์ารท า
กิจกรรม 
3. เก็บขอ้มูลแต่ละ
ดา้น โดยการแบ่งเป็น
แต่ละกลุ่มแต่ละดา้น 
และใหห้มุนเวยีนการ 
ให้ ข้อ มู ล ขอ งผู ้ ถู ก
สัมภาษณ์ 
4. วเิคราะห์ขอ้มูล 
5. สรุปขอ้มูล 
6.จดัเก็บขอ้มูลลง
คอมพิวเตอร์ 

1. แบบสัมภาษณ์
2. ตาราง
วเิคราะห์ขอ้มูล 
3. แผนท่ีความคิด 
 

- ท าใหเ้ด็กไดเ้ห็นของจริง
ในการประกอบอาชีพ ถา้
อาชีพท่ีประสบ
ความส าเร็จจะท าให้
เยาวชนเกิดแรงบนัดาลใจ 
แต่ถา้เป็นอาชีพท่ีท าแลว้
เหน่ือย รายไดไ้ม่มากก็จะ
ท าใหเ้ยาวชนตดัสินใจ
เลือกอาชีพอ่ืนได ้หรือมี
ความคิดต่อยอด พฒันา
อาชีพนั้นใหดี้ข้ึน 
- ท าใหผู้ป้ระกอบการได้
ทบทวนการท าอาชีพของ
ตนเองดว้ย ไดแ้นวคิดใน
การพฒันาของตนเอง 
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กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
8.เก็บขอ้มูล 
บทเรียนการ
สนบัสนุนกิจกรรม
ดา้นเด็กและ
เยาวชนฯ 

1. เพื่อใหน้กัวิจยัได้
ทราบการด าเนินงานท่ี
ผา่นมาเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล
ในการวางแผนการ
ด าเนินงานกบัเยาวชน
ในการส่งเสริมอาชีพ 

1. ติดต่อ
ประสานงานกบัผูน้ า
ชุมชน ใหค้ดัเลือก
ผูใ้หข้อ้มูลและ
ประสานงานให้
กลุ่มเป้าหมายเขา้
ร่วมกิจกรรม ผา่น
หนงัสือราชการ 
โทรศพัท ์ไลน์                                
เฟซบุก๊ การพดูคุย 
2. สัมภาษณ์เก็บ
ขอ้มูล 
3. วเิคราะห์ขอ้มูล 
4. จดัเก็บขอ้มูลลงใน
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

1. แบบสัมภาษณ์
2. ตาราง
วเิคราะห์ขอ้มูล 
3. แผนท่ีความคิด 
 

- นกัวจิยัมีขอ้มูลในการ
ท างานกบัเยาวชนในการ
ส่งเสริมอาชีพ น ามาใช้
ประโยชน์ในดา้นการ
ออกแบบปฏิบติัการ
ทดลองฝึกทกัษะอาชีพแก่
เยาวชน 
- ท าใหไ้ดรู้ปแบบใหม่ใน
การทดลองฝึกทกัษะ
อาชีพใหก้บัเยาวชน และ
มีการแผนการเรียนรู้
ใหก้บัเยาวชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



86 
 

กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
9.เวทีวเิคราะห์
ขอ้มูลและการ
จดัหมวดหมู่
ขอ้มูล 

เพื่อน าขอ้มูลมา
เป็นฐานในการ
วางแผน
กระบวนการ
เรียนรู้ใหก้บั
เยาวชน 

1. ติดต่อ
ประสานงาน
กบัผูน้ าชุมชน 
ประสานงานให้
กลุ่มเป้าหมาย
เขา้ร่วมกิจกรรม 
ผา่นหนงัสือ
ราชการ 
โทรศพัท ์ ไลน์                                
เฟซบุก๊ การ
พดูคุย 
2. ช้ีแจงการ
ด าเนินงาน 
วตัถุประสงคก์าร
ท ากิจกรรม 
3.น าเสนอขอ้มูล
ท่ีเก็บรวบรวม 
4. วเิคราะห์
ขอ้มูล 
5. สรุปผล 
6.บนัทึกขอ้มูล 

1.  ปฏิทิน
วฒันธรรม 
2. Time Line 
3. โอ่ง
เศรษฐกิจ 
4.แผนท่ี 
5. แผนผงั
เครือญาติ 
6. 
ภาพตดัขวาง 
7. ปฏิทินการ
ผลิต 
8.แผนวาด
ทรัพยากร 
9. แบบ
สัมภาษณ์ 
10. ตาราง
วเิคราะห์
ขอ้มูล 
11. แผนท่ี
ความคิด 

- ท าใหไ้ดข้อ้มูลแต่ละดา้นท่ีชดัเจนมากยิง่ข้ึน 
ขอ้มูลน าไปวางแผนฝึกทกัษะอาชีพ การเลือก
กลุ่มเป้าหมายวเิคราะห์ขอ้มูลตอ้งเป็นเยาวชน
ท่ีเป็นแกนน าเยาวชนท่ีสามารถคิดวเิคราะห์
ขอ้มูลได ้กลา้คิด กลา้แสดงออก จะท าใหง่้าย
ต่อการด าเนินกิจกรรมสร้างทกัษะอาชีพ 
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กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
10.เก็บขอ้มูล
รูปแบบแนว
ทางการสร้าง
ทกัษะอาชีพ 

เพื่อใหไ้ดรู้ปแบบในการ
ส่งเสริมอาชีพใหก้บั
เยาวชน 

1. ติดต่อ
ประสานงานกบัผูน้ า
ชุมชน ใหค้ดัเลือก
ผูใ้หข้อ้มูลและ
ประสานงานให้
กลุ่มเป้าหมายเขา้
ร่วมกิจกรรม ผา่น
หนงัสือราชการ 
โทรศพัท ์ไลน์                                
เฟซบุก๊ การพดูคุย 
2 .  สั ม ภ า ษ ณ์ เ ก็ บ
ขอ้มูล 
3. วเิคราะห์ขอ้มูล 
4. สรุปผล 
5. จดัเก็บขอ้มูลลงใน
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

1. แบบสัมภาษณ์ 
2. ตาราง
วเิคราะห์ขอ้มูล 
3. แผนท่ีความคิด 

ท าใหไ้ดรู้ปแบบการสร้าง
ทกัษะอาชีพใหเ้หมาะสม
กบับริบทชุมชน และ
ความตอ้งการของเยาวชน 
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กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
11.ศึกษาและ
เรียนรู้
ประสบการณ์
จากผูท่ี้ประสบ
ผลส าเร็จ 

เพื่อใหเ้ยาวชน
ไดเ้รียนรู้การ
ประกอบอาชีพ
ท่ีเยาวชนสนใจ
และเพื่อเป็นแรง
บนัดาลใจใหก้บั
เยาวชน 

1. ประชุม
วางแผนการไป
ศึกษาดูงานของ
ทีมนกัวจิยั 
2. ติดต่อ
ประสานงาน
กบัสถานท่ี
ศึกษาดูงาน 
3. ติดต่อ
ประสานงาน
กบัผูน้ าชุมชน 
ใหค้ดัเลือกผูใ้ห้
ขอ้มูลและ
ประสานงานให้
กลุ่มเป้าหมาย
เขา้ร่วมกิจกรรม 
ผา่นหนงัสือ
ราชการ 
โทรศพัท ์ไลน์                                
เฟซบุก๊ การ
พดูคุย 
4.สัมภาษณ์เก็บ
ขอ้มูล 
5. วเิคราะห์
ขอ้มูล 
6. สรุปผล 
7.จดัเก็บขอ้มูล
ลงในเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ 

1. แบบ
สัมภาษณ์ 
2. ตาราง
วเิคราะห์
ขอ้มูล 
3. แผนท่ี
ความคิด 

ใหเ้ด็กเยาวชนไดช่้วยเลือกสถานท่ีท่ีเขาอยากดู
งานท าใหเ้ขามีความกระตือรือร้นท่ีอยากไปดู
งาน การไปดูงานให้เยาวชนไดถ้ามค าถามท่ี
เขาสงสัยท าใหเ้ขาจดจ ารายละเอียดไดม้ากข้ึน 
ก าหนดใหเ้ยาวชนท่ีไปศึกษาดูงานมีค าถาม
อยา่งนอ้ยคนละ 3 ขอ้ 
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กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
12.เวทีสรุป
บทเรียนเพื่อ
ออกแบบการ
ปฏิบติัการสร้าง
ทกัษะอาชีพ 

- เวทีหมู่บา้น 

- เวทีใหญ่(รวม) 

เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การวเิคราะห์มา
ออกแบบปฏิบติัการ
สร้างทกัษะอาชีพใหแ้ก่
เยาวชน 

1. ประชุมวางแผน
การไปศึกษาดูงาน
ของทีมนกัวจิยั 

2. ติดต่อ
ประสานงานกบัผูน้ า
ชุมชน ประสานงาน
ใหก้ลุ่มเป้าหมายเขา้
ร่วมกิจกรรม ผา่น
หนงัสือราชการ 
โทรศพัท ์ไลน์                                
เฟคบุค๊ การพดูคุย 

3. วเิคราะห์ขอ้มูล
และออกแบบแผน
ทดลองปฏิบติัการ
สร้างทกัษะอาชีพ 

4. น าเสนอขอ้มูล 

5. สรุปผล 

6. บนัทึกขอ้มูลลง 

1. แผนท่ีความคิด 

2.ตารางวิเคราะห์
ขอ้มูล 

1.  ปฏิทิน
วฒันธรรม 

2. Time Line 

3. โอ่งเศรษฐกิจ 

4.แผนท่ี 

5. แผนผงัเครือ
ญาติ 

6. ภาพตดัขวาง 

7. ปฏิทินการ
ผลิต 

8. แผนวาด
ทรัพยากร 

ไดแ้ผนปฏิบติัการทดลอง
สร้างทกัษะอาชีพใหก้บั
เยาวชนตามความตอ้งการ 
ศกัยภาพของเยาวชน 
เหมาะสมกบัทุน ให้
เยาวชนมีส่วนร่วมในการ
ออกแบบปฏิบติัการท าให้
เยาวชนอยากเรียนรู้มาก
เพิ่มข้ึน 

13.ปฏิบติัการ

ทดลองประกอบ

อาชีพเพื่อสร้าง

ทกัษะอาชีพ 

เพื่อใหเ้ยาวชนมีทกัษะ

อาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุน 

ความตอ้งการ ศกัยภาพ

ของตนเอง  

1. ประชุมวางแผนการ

ด าเนินงานของเยาวชน

ร่วมกบัชุมชน นกัวจิยั

ชุมชน 

2. เยาวชนนกัวจิยัชุมชน 

ด าเนินการตามแผนท่ี

วางไว ้

3. สรุปผลการ

ด าเนินงาน 

4. บนัทึกขอ้มูลเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ 

1. แบบสัมภาษณ์ 

2. ตาราง

วเิคราะห์ขอ้มูล 

3. แผนท่ีความคิด 

ท าใหเ้ยาวชนไดเ้รียนรู้

การสร่างทกัษะอาชีพจาก

การลงมือท า 
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กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
14. การติดตามผล
การปฏิบติัการ 

เพื่อติดตามผลการ
ด าเนินงาฝึกทกัษะของ
เยาวชน 

1. ติดต่อ
ประสานงานกบัผูน้ า
ชุมชน ประสานงาน
ใหก้ลุ่มเป้าหมายเขา้
ร่วมกิจกรรม ผา่น
หนงัสือราชการ ไลน์ 
เฟซบุค๊ โทรศพัท ์
แจง้ใหก้ลุ่มเป้าหมาย
ทรายวนัเวลาสถานท่ี
ในการลงพื้นท่ีไป
ติดตามงาน 
2. ลงพื้นท่ีไปติดตาม
การด าเนินงาน 
พดูคุยแลกเปล่ียน 
ผลการด าเนินงาน
ในช่วงการฝึกทกัษะ
อาชีพ 
3. เยาวชนน าเสนอ
ผลการด าเนินงานท่ี
ผา่นมา ถามตอบ 
ประเด็นท่ีสนใจ 
4. สรุปผล 
5. บนัทึกขอ้มูลลงใน
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

1. แบบสัมภาษณ์ 
2. ตาราง
วเิคราะห์ขอ้มูล 

- ท าใหท้ราบการผล
ด าเนินงาน ปัญหา 
อุปสรรค และแนวทาง
การแกไ้ขปัญหาของ
เยาวชน  
- ท าใหน้กัวจิยัไดเ้ห็น
ความเปล่ียนแปลงของ
เยาวชน ชุมชน นกัวิจยั 
 

 
 
 
 
 
 



91 
 

กจิกรรม วตัถุประสงค์ ขั้นตอน/วธีิการ เคร่ืองมือทีใ่ช้ ข้อดี-ข้อเสีย/ข้อเสนอแนะ 
15. น าเสนอ
งานวจิยัสู่
สาธารณะ 

เพื่อใหชุ้มชนไดรั้บรู้การ
ด าเนินงานวจิยัเพื่อ
พฒันาทอ้งถ่ินถ่ินใน
การศึกษากระบวนการ
เรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อ
สร้างทกัษะอาชีพใหก้บั
เยาวชน 

1. ประชุมวางแผน
การด าเนินงาน 
2. จดัเตรียมสถานท่ี 
3. น าเสนอผลการ
ด าเนินงานผา่น
นิทรรศการ 
4. จดัเวทีเสวนาการ
ด าเนินงานงานวิจยั 
5. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 
6. จดัเก็บขอ้มูลลงใน
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

1. ตาราง
วเิคราะห์ขอ้มูล 
2. แผนท่ีความคิด 
3. แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

- เป็นการเผยแพร่การ
ท างานวจิยัใหชุ้มชน
รับทราบ  
- ท าใหชุ้มชนไดเ้ห็นการ
เปล่ียนแปลงของตวั
เยาวชน นกัวจิยั และ
กลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้
ร่วมงานวิจยั 
- เป็นตวัอยา่งใหก้บั
ชุมชนท่ีอยากเขา้ร่วม
โครงการวจิยัเพื่อพฒันา
ทอ้งถ่ิน 
- เป็นการสร้างแรง
บนัดาลใจใหก้บัชุมชนอ่ืน 

 
5.2.5 การอภิปรายผลการตัดสินใจเลอืกอาชีพทีเ่หมาะสมกบัทุนทางสังคม 

  เยาวชนหมู่ท่ี 2 บ้านสระ และหมู่ท่ี 5 บ้านตาแจ๊ต ต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท                                     
จงัหวดัสุรินทร์ หลงัจากท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลบริบทชุมชน ประเด็นการศึกษา  4 เร่ือง ไดแ้ก่ สถานการณ์ 
สภาพปัญหาและความรุนแรงของเยาวชนดา้นการประกอบอาชีพ  ดา้นทุนและทรัพยากรชุมชน ดา้นคุณค่า
ของการประกอบอาชีพ และดา้นบทเรียนการสนบัสนุนการส่งเสริมการประกอบอาชีพของเยาวชนท่ีผา่นมา 
ประกอบกับการตอบแบบสอบถามข้อมูลความถนัดและความต้องการฝึกทกัษะอาชีพ เม่ือน าขอ้มูลมา
วิเคราะห์ร่วมกัน เยาวชนจึงเห็นศกัยภาพของตนเอง มองเห็นโอกาส ทุน ทรัพยากรในชุมชนท่ีเยาวชน
สามารถน ามาฝึกทกัษะอาชีพได ้เม่ือมีเวทีการวิเคราะห์ร่วมกนัระหว่าง ผูน้  า ผูป้กครอง เยาวชน ทีมนกัวิจยั
โดยใชข้อ้มูลท่ีไดเ้ก็บรวบรวมมาแลว้มาเป็นฐานขอ้มูลช่วยให้การวิเคราะห์ขอ้มูลเห็นถึงขอ้ดี ขอ้เสีย โอกาส
ท่ีจะประสบความส าเร็จของการประกอบชีพตามท่ีเยาวชนสนใจ และเม่ือน ามาวิเคราะห์ร่วมกบัศกัยภาพ 
การตลาด ทางด้านผูน้ า ผูป้กครองจะช่วยเล่าประสบการณ์การด าเนินงานท่ีผ่าน พร้อมทั้งอธิบายผลการ
ด าเนินงาน ขั้นตอนการด าเนินงาน ข้อเสนอแนะต่างๆเก่ียวกับอาชีพแต่ละอาชีพ โอกาสท่ีจะประสบ
ความส าเร็จในการทดลองปฏิบติัอาชีพในคร้ังน้ีเพื่อให้เยาวชนสามารถตดัสินใจเลือดออกชีพได ้เหมาะสม
กบัขอ้มูล ประสบการณ์ท่ีมี จึงท าใหเ้ยาวชนสามารถตดัสินใจเลือกอาชีพท่ีสามารถด าเนินงานไดด้งัน้ี  
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  พื้นท่ีหมู่ 2 บา้นสระ ตดัสินใจเลือกทดลองอาชีพช่างยนต ์เพราะมีรุ่นพี่ท่ีด าเนินการมาก่อน 
รุ่นพี่มีประสบการณ์ สามารถช่วยเหลือให้ค  าแนะน าแก่เยาวชนได ้มีทุนคือ เคร่ืองมือ ตวัเยาวชนเองมีความรู้ 
มีทกัษะการซ่อมรถอยูแ่ลว้ ผูน้  าในชุมชนให้การสนบัสนุน ส่วนตวัผูป้กครองเห็นวา่เด็กมีพื้นบานอยูแ่ลว้จึง
อยากสนบัสนุนใหมี้การเพิ่มพนูความรู้และทกัษะใหม้ากยิง่ข้ึน 
   ข้อดีของอาชีพช่างยนต์  มีรายไดเ้ขา้มาทุกวนั ไดป้ระสบการณ์ไดค้วามรู้ ผูจ้ะประกอบ
อาชีพไดต้อ้งมีความรู้และทกัษะดา้นช่างยนต ์มีคู่แข่งนอ้ย หากมีประสบการณ์มากสามารถมีรายไดเ้พิ่มข้ึน 
เป็นอาชีพอิสระท าเยอะ ไดเ้งินเยอะ 

  ข้อเสียของอาชีพช่างยนต์  ตน้ทุนในการเร่ิมตน้เปิดร้านค่อนขา้งสูง ตอ้งมีความช านาญ
บริการท่ีดีถึงจะมีลูกคา้เขา้ร้าน หากท าใหลู้กคา้ไม่ไวว้างใจก็จะไม่ไดรั้บบริการจากลูกคา้อีก 

นอกจากน้ีเยาวชนหมู่ 2 บา้นสระยงัเลือกอาชีพเกษตรกรรม เลือกการเล้ียงปลา เพราะวา่ใน 
ชุมชนมีแหล่งน ้ าสาธารณประโยชน์ มีโรงสีข้าวท่ีสามารถใช้ร าละเอียดมาคลุกข้าวให้อาหารปลาได ้
ประกอบกบัช่วงนั้นมีการด าเนินงานโครงการ 9101 ท่ีทางชุมชนจะด าเนินการจึงท าให้เยาวชนตดัสินใจเลือก
การเล้ียงปลาพร้อม เพราะมีผูใ้หญ่ช่วยเหลือการกระชงั ผูใ้หญ่คอยให้ค  าแนะน า มีท่ีปรึกษาท่ีด าเนินการเร่ือง
เดียวกนั นอกจากน้ียงัไดแ้รงบนัดาลใจจากกิจกรรมการสร้างแรงบนัดาลใจโดยให้เล้ียงปลาในกระชงัก่อน
การปฏิบติัการทดลอง พบวา่การเล้ียงปลาไดผ้ลตอบรับเกินคาด มีก าไรจากการขายปลา สามารถน าเงินทุน
ในคร้ังน้ีมาซ้ือพนัธูปลาเพื่อเล้ียงปลาไดอี้ก ต่อมาเม่ือด าเนินการฝึกทกัษะอาชีพซ่อมรถ เล้ียงปลา แกนน า
เยาวชนเห็นวา่กลุ่มท่ีด าเนินการเป็นกลุ่มเดียวกนั แต่เยาวชนหญิง เยาวชนคนอ่ืนๆท่ียงัไม่ไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม
ในการะด าเนินการฝึกทกัษะอาชีพ จึงคิดต่อยอดการฝึกทดลองอาชีพอ่ืนโดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลวาง
แผนการด าเนินงานกนัเพิ่มเติม จึงตดัสินใจเลือกอาชีพการเล้ียงไก่ไข่ การปลูกผกัสวนครัว เน่ืองจากการ
วิเคราะห์ข้อมูลแล้วไข่ไก่ ผกัสวนครัว เป็นท่ีต้องการของชุมชนสามารถน าไปปนระกอบอาหารได้
หลากหลาย มีตลาดรองรับ ขั้นตอนการด าเนินการไม่ยุ่งยาก เยาวชนสารถท าได้ มีเยาวชนท่ีถนดัเร่ือการ
ก่อสร้างมาสร้างโรงเรือนให้ มีบริเวณสร้างโรงเรือนท่ีผูน้ าชุมชนอนุญาตให้ก่อสร้างได ้เม่ือเล้ียงไก่สามารถ
น าปุ๋ยข้ีไก่มาใส่ผกัได ้มีปลายขา้วจากโรงสีขา้วมาเป็นอาหารไก่ไข่ได ้ 

ข้อดีของอาชีพเกษตรกร สินคา้ทางเกษตรเป็นปัจจยัส่ีส าคญัในเร่ืองของอาหารในการ 
ด ารงชีวติ 

ข้อเสียของอาชีพเกษตรกร ตอ้งใชร้ะยะเวลาในการผลิต ราคาผลผลิตข้ึนอยูก่บักลไก 
ทางการตลาด 
  พื้นท่ีหมู่ 5 บา้นตาแจต๊ ตดัสินใจเลือกทดลองอาชีพคา้ขาย เน่ืองจากเป็นอาชีพท่ีมีรายไดทุ้ก
วนั  มีสมาชิกในทีมมีประสบการณ์เก่ียวกบัอาชีพคา้ขาย จากนั้นจึงไดไ้ปศึกษาดูงานตลาดกรีนมอสุรินทร์ 
เพื่อศึกษาการขายของ ชนิดสินคา้ท่ีจ  าหน่าย ส่ิงท่ีได้จากการขายของ การเรียกลูกคา้ การประชาสัมพนัธ์
สินคา้ มีกลยุทธ์อยา่งไร หลงัจากท่ีไปศึกษาดูงานทีมวิจยั เยาวชน ผูน้ า ผูป้กครองไดร่้วมกนัวิเคราะห์ขอ้มูล
ประกอบกบัการวเิคราะห์ดา้นบริบทชุมชน ขอ้มูลประเด็นศึกษา แบบสอบถามศกัยภาพและการตอ้งการของ
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เยาวชนด้านการประกอบอาชีพอีกคร้ัง จึงได้ข้อสรุปว่าจะประกอบอาชีพคา้ขาย โดยเลือกขนมพื้นบา้น
ประเภท นางเล็ด ขนมดอกจอก ขนมโช๊ค เพราะเป็นขนมท่ีมีอยูม่นชุมชน ไม่มีคู่แข่งในการท าขนมขาย อีก
ทั้งขนมเหล่าน้ีสามารถใช้ในงานประเพณีต่างๆได้ดว้ย เป็นขนมพื้นบา้นท่ีนิยมรับประทาน มีวตัถุดิบใน
ทอ้งถ่ิน ในชุมชนมีปราชญท่ี์สามารถฝึกทกัษะให้เยาวชนได ้มีตลาดรองรับ และเลือกอาชีพเล้ียงปลา เพราะ
มีสระน ้าสาธารณประโยชน์ มีปราชญใ์นชุมชนท่ีมีองคค์วามรู้ คอยให้ค  าแนะน า เป็นท่ีปรึกษา มีผูน้ าให้การ
สนับสนุนการท ากระชังเล้ียงปลา การด าเนินงานโครงการ 9101 ประสบความส าเร็จเป็นแบบอย่างให้
เยาวชนด าเนินการตาม มีอาหารปลาเหลือจากโครงการ 9101 ให้เยาวชนสามารถด าเนินการไดแ้ละจากการ
วิเคราะห์ศกัยภาพของตนเองของเยาวชนแลว้ เยาวชนส่วนใหญ่ของหมู่ 5 บา้นตาแจ๊ตท่ีร่วมด าเนินการส่วน
ใหญ่เป็นผูห้ญิง การฝึกทกัษะอาชีพการเล้ียงปลาในกระชงั มีขั้นตอนท่ีไม่ยุง่ยาก ไม่ซบัซ้อน เยาวชนผูห้ญิง
สามารถท าได ้

ข้อดีของขนมนางเลด็  เป็นขนมพื้นบา้นท่ีใชใ้นงานมงคลทุกอยา่ง เป็นขนมพื้นบา้นท่ี 
รับประทานไดง่้าย รสชาติดี ทานเป็นขนมทานเล่นไดทุ้กโอกาสไดรั้บความนิยมในทุกวยั ส่วนผสมนอ้ย 

ข้อเสียของขนมนางเลด็ วธีิการท างาน แต่ท าใหอ้อกมาเป็นขนมนางเล็ดท่ีสวยงามยาก 
ข้อดีของขนมดอกจอก เป็นขนมท่ีใชใ้นงานมงคลบางงาน เป็นขนมท่ีทานเป็นอาหารเล่น 

ไดทุ้กโอกาส เก็บรักษาไดน้าน  
ข้อเสียของขนมดอกจอก วธีิการท าค่อนขา้งยุง่ยาก ตอ้งมีประสบการณ์จึงจะผสมแป้งแลว้ 

ท าให้ขนมออกมาสวยงามเป็นรูปทรง รสชาติดีกลมกล่อม การจุ่มขนมต้องมีความช านาญถึงจะออกมา
สวยงาม 

ข้อดีของขนมโช๊ค เป็นขนมพื้นบา้นท่ีใชใ้นงานมงคลทุกอยา่ง เป็นขนมพื้นบา้นท่ี 
รับประทานไดง่้าย รสชาติดี ทานเป็นขนมทานเล่นไดทุ้กโอกาสไดรั้บความนิยมในทุกวยั ส่วนผสมนอ้ย 

ข้อเสียของขนมนโช๊ค เก็บรักษาไม่ไดน้าน ถา้ท าแลว้ตอ้งรับประทานใหห้มดภายใน 1วนั 
  ข้อดีของอาชีพค้าขาย มีรายไดทุ้กวนั เป็นอาชีพอิสระ 
  ข้อเสียของอาชีพค้าขาย มีคู่แข่งเยอะ ตอ้งมีการจดัท าบญัชีรายรับ-รายจ่ายกนัแบบเคร่งครัด 
ตอ้งมีวินยัทางการเงินจึงจะสามารถเก็บเงินได ้แต่การท าขนมพื้นบา้นขายนั้นตอ้งท าต่อเน่ืองจึงจะไดก้ าไร
เยอะ แต่ถา้ท าเป็นคร้ังคราวก็จะท าใหข้าดทุนหรือไดก้ าไรนอ้ยเพราะตอ้งลงทุนซ้ือวสัดุอุปกรณ์ใหม่ทุกรอบ 
  สรุป กระบวนการตดัสินใจเลือกอาชีพของเยาวชนหมู่ 2 และหมู่ 5 สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ทฤษฎีของROE ไดก้ล่าวไวว้า่ บุคคลจะเลือกอาชีพให้เหมาะสมกบับุคลิกภาพและความตอ้งการของตนเอง 
ประสบการณ์ของบุคคลในวยัเด็กจะมีอิทธิพลต่อเจตคติความสนใจและความสามารถซ่ึงเป็นองคป์ระกอบ
ส าคญัในการเลือกอาชีพ จากการวจิยัพบวา่เยาวชนมีการเลือกอาชีพจากความตอ้งการ ความสนใจ ความถนดั
ของตนเอง เช่น เยาวชนชายมีบุคลิกภาพแขง็แรง ความถนดัความชอบในเร่ืองเคร่ืองยนตต์ดัสินใจเลือกอาชีพ
ช่างซ่อมรถและเคร่ืองยนต์ขนาดเล็ก  เลือกอาชีพเกษตร (การเล้ียงปลา)ท่ีตอ้งลงมือท ากระชงัเล้ียงปลาเอง 
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ส่วนผูห้ญิงท่ีมีอ่อนโยนเลือกอาชีพคา้ขาย ประเภทท าขนมพื้นบา้น และเล้ียงปลา แต่มีผูน้ าชุมชน ชาวบา้นมา
ช่วยกนัท ากระชงัให ้แต่ใหเ้ยาวชนผูห้ญิงมาช่วยใหอ้าหารปลา 
 

5.3 ผลกระทบและการเปลีย่นแปลง 
 5.4.1 การเรียนรู้และการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้จากกระบวนการงานวจัิยเพือ่ท้องถิ่น 
 ในกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัตั้งแต่การพฒันาโจทยจ์นถึงการออกแบบการทดลองเชิงปฏิบติัการ 
พบการเปล่ียนแปลงของภาคส่วนต่างๆ ดงัน้ี 
 1) การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบัเยาวชน  
  1. เยาวชนมีการชักชวนกลุ่มเพื่อนหรือเด็กและเยาวชนท่ีไม่ได้เรียนในพื้นท่ีเข้าร่วม
โครงการเพิ่ม จากเดิมด าเนินการในกลุ่มมีสมาชิก  9 คน  มีรุ่นพี่ท่ีเป็นช่างท่ีเร่ิมด าเนินการ 1 คน  จากนั้น
สามารถฝึกนอ้งๆใหเ้ป็นช่างเคร่ืองได ้อีก 2 คน เป็นช่างท าสี 3 คน ช่างระบบเคร่ืองเบ้ืองตน้ 2 คน และมีเด็ก
ใหม่ท่ีเขา้มาเรียนรู้ จ  านวน 3 คน  
  2. กลุ่มเยาวชนท่ีซ่อมรถมีความคิดอยากต่อยอดกิจกรรมเพิ่มเติมโดยการเล้ียงไก่พนัธ์ุไข่
และการปลูกผกัสวนครัว กลุ่มเล้ียงไก่มีสมาชิกทั้งหมด 7 คน  
  3. กลุ่มท่ีเล้ียงปลามี หมู่ 2 จ  านวน  9  คน  เป็นเยาวชนเพศชายทั้งหมด กลุ่มเล้ียงปลาของ
เยาวชนม.5 มีสมาชิกทั้งหมด 22 คน เป็นกลุ่มเด็กและเยาวชน 17 คน เป็นเพศหญิง 14 คน เพศชาย 3 คน                        
กลุ่มผูใ้หญ่ 6 คน เป็นเพศหญิง 4 คน  เพศชาย 2 คน  
  4. กลุ่มท าขนมพื้นบา้นมีสมาชิกในการด าเนินการทั้งหมด 17 คน เป็นเด็กและเยาวชนเพศ
หญิง 14 คน เพศชาย  3  คน กลุ่มผูใ้หญ่เพศหญิง จ านวน 4 คนร่วมด าเนินการ 
  5.เยาวชนท่ีเขา้ร่วมกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างอาชีพให้กบัตนเอง ไดท้ดลองรวมกลุ่มกนั
เพื่อเล้ียงปลาในกระชงั ผูใ้หญ่ในชุมชนมองเห็นวา่พวกเขามีความรับผิดชอบมากข้ึน ท างานร่วมกนัเป็นทีม
ได ้

  6. ในระยะแรกเยาวชนกลุ่มน้ีไม่กลา้เขา้มาร่วมเวทีกบัผูใ้หญ่ หลงัจากผา่นกระบวนการ 
ท างานร่วมกนั คือ การเล้ียงปลาในกระชงัแลว้ พวกเขามีเร่ืองราวท่ีจะพดูท าใหก้ลา้เขา้ร่วมเวที และกลา้แสดง
ความคิดเห็นมากข้ึน 

  7. เยาวชนเขา้มาร่วมกิจกรรมกบัชุมชนมากข้ึน เช่นกิจกรรมการพฒันา หรือการประชุม 
ต่างๆ ท าใหมี้ส่วนร่วมคิดร่วมออกแบบในการพฒันาในชุมชน 

  8. เยาวชนเกิดความภูมิใจในตนเอง เยาวชนเขา้ร่วมกิจกรรมของโครงการวจิยั เขา้ช่วยงาน 
ในชุมชน  

 9. เยาวชนท่ีเรียนไม่จบท่ีได้เข้าร่วมโครงการ มีความคิดท่ีจะกลับไปเรียนในด้านช่าง 
เพื่อท่ีจะไดมี้ความรู้มากยิง่ข้ึน 

 10. เยาวชนมีรายไดด้ว้ยตนเอง ไม่เป็นภาระของผูป้กครอง 
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 11. เยาวชนเปล่ียนแปลงในดา้นวธีิการคิด วธีิการใชชี้วติ และเห็นคุณค่าตวัเองมากข้ึน 
 12. เยาวชนมีความรับชอบต่อหน้าหน้าท่ีของตนเอง และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

ในทางท่ีดี 
  13. เยาวชนมีประสบการณ์ท างานและประกอบอาชีพท่ีมีอยูจ่ากทุนในชุมชน 

 2) การเปลีย่นแปลงของชุมชน 
  1. หลงัจากผ่านกระบวนการพฒันาโจทย์วิจยั การเก็บข้อมูลชุมชน จนถึงกระบวนการ
วิเคราะห์ขอ้มูล ผูน้ าชุมชนไดมี้การประชุมคณะกรรมหมู่บา้น และจดัตั้งกองทุนในการพฒันาเด็กเยาวชน 
โดยการดึงผลก าไรจากกองทุนต่างๆ มาเพื่องานพฒันาเด็กเยาวชนในชุมชน 
  2. ผูน้  าเปิดใจและยอมรับให้เยาวชนมีบทบาทในกิจกรรม/ชุมชนมากข้ึนเข้ามาเป็น
คณะกรรมการหมู่บา้น 
  3. ชุมชนใหค้วามสนใจติดตามงานของทีมวจิยั ถา้ทีมวจิยัห่างไปนานในการลงชุมชนก็
โทรศพัทต์าม 
  4. ชุมชนส่งเสริมและสนบัสนุนกิจกรรมต่างๆ ของเด็กและเยาวชนและใหค้วามรู้บางเร่ือง
ท่ีเด็กและเยาวชนไม่เขา้ใจ 
  5. ชุมชนเปล่ียนแปลงทศันคติ มุมมองท่ีเคยมองเด็กและเยาวชนในทางท่ีไม่ดี เปล่ียน
มุมมองในการมองเด็กในทางดีข้ึน เช่น กลุ่มซ่อมรถ มีความไวใ้จใหซ่้อมรถจกัรยานยนต ์เคร่ืองตดัหญา้ โดย
ท่ีไม่ไปร้านซ่อมรถอ่ืน 
  6. ชุมชนไดเ้ด็กและเยาวชนท่ีมีคุณภาพเขา้มาช่วยเหลือและพฒันาหมู่บา้นเพิ่มข้ึน เด็กมี
ความรับผิดชอบมากข้ึนผูใ้หญ่บา้นในชุมชนให้ช่วยงานในชุมชน เช่นให้เช่ือมเหล็กท าถงัขยะในกบักบัคน
ในชุมชน  

 7. ชุมชนเห็นคุณค่าและการด าเนินชีวติของเด็กและเยาวชนไปในทางท่ีดี  
3) การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบัทมีวจัิย 

  จิตใจ มุมมอง ทศันคติ 
1. นกัวจิยัเห็นประโยชน์ของกระบวนการวจิยัท่ีช่วยใหก้ระบวนการคิด การคน้หาขอ้มูล 

แบบมีส่วนร่วม ท าให้เกิดพลงัในการแก้ปัญหาเด็กและเยาวชน มองเห็นความส าคญัและประโยชน์ของ
ขอ้มูลในการท างาน และมองเห็นวา่การท างานวจิยัท าใหต้นเองเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 

2. นกัวจิยัไดฝึ้กการจดัการอารมณ์ตนเองไม่ใหส่้งผลกระทบกบัการท างานเป็นทีม ทั้งการ 
ใหก้ าลงัใจตนเอง และการมองโลกในแง่บวก 

3. การรู้จกัการแสดงบทบาทท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์ (ผูน้ า,ผูต้าม) 
4. เรียนรู้ เขา้ใจและยอมรับในตวัของบุคคล ความแตกต่างระหวา่งบุคคล ทั้งในทีมงานของ 
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นกัวจิยั และกบักลุ่มเป้าหมาย โดยเฉพาะกบัการท างานกบัเยาวชน การตระหนกัวา่แต่ละคนมีเส้นทาง หรือมี
บนัไดในการเดินทางเป็นของตนเอง และจงัหวะการก้าวย่างก็แตกต่างกนั ดงันั้น การท างานกบัเด็กและ
เยาวชนจึงไม่สามารถเดินเหมือนกนัทุกคนได ้

5. การมองเห็นศกัยภาพของตนเองวา่สามารถท างานวจิยัได ้เพราะสามารถเก็บขอ้มูลได ้คิด 
วเิคราะห์ได ้ดึงการมีส่วนร่วมได ้จากเดิมท่ีมองวา่งานวจิยัเป็น เร่ืองยาก ถูกบงัคบัให้ท า ท าไม่ได ้ไม่อยากท า 
ตอนน้ีไม่บ่นเร่ืองยาก มีบ่นบา้ง เร่ืองงานลน้มือ ท าใหท้  างานวจิยัไดไ้ม่เตม็ท่ี 

6. มีความมุ่งมัน่ตั้งใจกบัการท างานใหส้ าเร็จ จดจ่ออยูก่บัการท างานวจิยั แสวงหาแนวทางท่ี 
หลากหลาย ท่ีจะท าให้ไดข้อ้มูล ไดก้ลุ่มเป้าหมาย ผลกัดนังานวิจยัให้เป็นไปตามแผน ประสานเช่ือมโยงให้
คนใน ทีมเขา้มามีส่วนร่วม เท่าท่ีเป็นไปได ้

7. เขา้ร่วมการเรียนรู้ และแลกเปล่ียนในเวทีโดยตลอด 
8. มีการทบทวนการท างานของทีมวจิยัสม ่าเสมอ เพื่อน าไปแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

  9. มีความสัมพนัธ์กนัภายในระหวา่งทีมวจิยัท่ีดี มีการรับฟังความคิดเห็นและท าความเขา้ใจ
แนวคิดหรือปัญหาของสมาชิกคนอ่ืน และพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือ 
  10. มีมุมมองและวิธีคิดรวมถึงได้ศึกษาการใช้ชีวิตของเด็กแต่ละคนท่ีแตกต่างกนัไป มี
เร่ืองราวท่ีตวันกัวจิยัไม่เคยพบเจออีกมากมาย ซ่ึงมนัคือประสบการณ์ชีวติท่ีสามารถสอนตนเองได ้

11. มีการเปล่ียนแปลง เช่น ใจเยน็ลง กลา้แสดงออก พดูเยอะข้ึนก่อนจะท างานอะไรตอ้งคิด 
วางแผน ขอ้ดีขอ้เสีย และผลลพัธ์ท่ีจะท่ีเกิดข้ึนก่อนทุกคร้ัง 

ความรู้ 
  1. นกัวจิยัรู้จกัชุมชนเป้าหมายมากข้ึนทั้งในแง่ท่ีเป็นทุนทรัพยากร ทุนบุคคล และทุน 

ฐานเศรษฐกิจ ของชุมชน 
  2. นกัวจิยัรู้จกัปัญหาของชุมชนท่ีลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 
  3. นกัวจิยัรู้จกักลุ่มผูน้ าและเด็กเยาวชนในทั้ง 2 ชุมชนมากข้ึน และรู้วา่จะท างานกบัแต่ละ 

คนอยา่งไร 
  4. นกัวจิยัเขา้ใจกระบวนวธีิวจิยัเพื่อทอ้งถ่ินมากข้ึน คือ รู้วธีิการเขียนขอ้เสนอโครงการ  

เคร่ืองมือในการเก็บ ขอ้มูล การออกแบบการ เก็บขอ้มูล การเก็บขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การเช่ือมโยง
ข้อมูล และการออกแบบการปฏิบัติการ การทดลองปฏิบัติการ การสรุปผล การอภิปรายผล การให้
ขอ้เสนอแนะมากเพิ่มข้ึน 
  5. นกัวจิยัมีองคค์วามรู้เก่ียวกบัการสร้างการมีส่วนร่วม  

  6. นกัวจิยัมีองคค์วามรู้เก่ียวกบัการท างานเป็นทีม 
  7. นกัวจิยัมีความรู้เก่ียวกบัการวเิคราะห์ตลาด 

  8. นกัวจิยัมีความรู้เก่ียวกบัการท าขนมพื้นบา้น การเล้ียงไก่ไข่ การเล้ียงปลา เพิ่มมากข้ึน 
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ทกัษะ 
  1. นักวิจยัได้พฒันากระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ การคิดให้เห็นปัญหาและสาเหตุท่ี
แท้จริง การค้นหาแนวทางการปฏิบติัท่ีสอดคล้องและเหมาะสม ผ่านขอ้มูล และกระบวนการวิเคราะห์
ร่วมกนั และน าไปสู่กระบวนการวางแผนการท างานท่ีมีความละเอียดและมีขั้นตอนท่ีชดัเจน 
  2. นกัวจิยัมีทกัษะในการเก็บขอ้มูลทั้งในรูปแบบการสัมภาษณ์รายบุคคล การสัมภาษณ์กลุ่ม
ยอ่ย และการจดัเวทีพดูคุยในกลุ่มใหญ่ 
  3. นกัวิจยัมีทกัษะในการใช้เคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลอย่างมีส่วนร่วม เช่น การใช้แผนท่ี 
การใชแ้บบสอบถาม 
  4. นกัวิจยัมีทกัษะในการใชเ้คร่ืองมือในการวิเคราะห์ขอ้มูล เช่น ตารางวิเคราะห์ทรัพยากร 
ตารางวเิคราะห์เด็กและเยาวชน/ผูป้กครอง เป็นตน้ 
  5. นกัวจิยัมีทกัษะในการออกแบบกิจกรรมการทดลองเชิงปฏิบติัการ 
  6. นกัวจิยัมีทกัษะในการชวนคิด ชวนคุยเพื่อสร้างการท างานแบบมีส่วนร่วมกบัเด็กเยาวชน 
และผูน้ าชุมชน 
  7. นกัวจิยัมีทกัษะในการน าเสนอและแลกเปล่ียน 
  8. นกัวจิยัมีทกัษะในการถอดบทเรียน 
  9. นกัวจิยัมีทกัษะในการท าวจิยัเพื่อพฒันาทอ้งถ่ิน 

10. นกัวจิยัมีทกัษะการท างานเป็นทีม 
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บันทกึการเปลีย่นแปลงของนักวจัิยในการท าโครงการกระบวนการศึกษาเรียนรู้ทุนทางสังคมเพือ่สร้างทักษะ
อาชีพให้กบัเยาวชน ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ 

 

ช่ือ นางสาวสายสุนีย ์  แกว้สอน  ต าแหน่ง นกัวจิยัเทศบาล 
ความรู้สึกและความประทบัใจ 
 งานวิจยัเพื่อพฒันาทอ้งถ่ินเป็นงานท่ีทา้ทายความสารถอย่างหน่ึงในการท างาน เพราะว่ามนัยาก                      
มีหลายขั้นตอน เป็นขั้นตอนท่ียุ่งยาก ใช้ระยะเวลานาน ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนไม่สามารถคาดเดาได ้ไม่รู้ว่าจะ
ประสบความส าเร็จเหมือนสมมติฐานหรือไม่ ขั้นตอนการเก็บขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลตอ้งท าหลายรอบ 
บางคร้ังก็เหน่ือย เบ่ือ ทอ้ ไม่ไดด้ัง่ใจท่ีหวงัไวบ้างคร้ังก็รู้สึกกดดนัตวัเอง เพราะพื้นท่ีอ่ืนๆท่ีเป็นเครือข่ายเขา
ท าได้ เราเห็นการท างานของพื้นท่ีอ่ืนก็รู้สึกกดดันตวัเอง เครียด แต่ก็ท  าใจยอมรับศักยภาพของตวัเอง 
ศกัยภาพของทีม ส่วนตวัเองก็ท าหนา้ท่ีของตวัเองให้ดีท่ีสุด ให้เต็มก าลงัความสามารถ การท างานวิจยัท าให้
เห็นความเป็นตวัของตวัเองชดัเจนมากในเร่ืองของอารมณ์ ความรู้สึก เห็นความใจร้อน เห็นความมุ่งมัน่ของ
ตวัเองท่ีอยากให้งานส าเร็จ ความกดดนั ความเครียดของตวัเอง เห็นความข้ีใจน้อยของตวัเอง เห็นการให้
ก าลงัใจและปลอบโยนตวัเอง การมองโลกในแง่บวกของตวัเองมากยิ่งข้ึน เห็นความเป็นผูน้ าในตวัเองมาก
ข้ึน น ากระบวนการต่างๆทั้งน าคิดน าท า และเป็นผูต้ามท่ีดี กลา้คิด กล้าตดัสินใจโดยไม่ตอ้งรอค าสั่งจาก
หวัหน้าทีม เห็นการแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ของตนเองเองมองวา่ตวัเองท าไดดี้ การจดัการหลายๆอยา่งเห็น
วา่ตวัเองกลา้ตดัสินใจท าให้เห็นวุฒิภาวะของตนเองเพิ่มมากข้ึน บางคร้ังก็เห็นว่าตวัเองเผด็จการ ขอ้ดีของ
การเผด็จการคือไดง้านตามท่ีคาดหวงัไว ้แต่มนัท าใหสู้ญเสียความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเพื่อนร่วมงาน ไม่มีความคิด
ท่ีหลากหลายบางคร้ังก็มีเหตุผล ข้อดีคือท าให้ทุกคนได้ช่วยกันคิด ช่วยกันท า ทุกคนไม่เครียด แต่การ
ตดัสินใจชา้ งานเดินไดช้า้เพราะตอ้งรอความเห็นจากทุกคนบางคร้ังก็ยงัก็ยงัไม่เด็ดขาดส่งผลกระทบต่องาน 
งานไม่กา้วหนา้ การท างานวจิยัท าให้เราไดฝึ้กทกัษะต่างๆมากยิ่งข้ึนทั้งการคิด การเขียน การส่ือสาร การพูด 
การระสานงาน การแกไ้ขปัญหา การน าเสนอ การตดัต่อวิดีโอ การสร้างเครือข่ายและการใชป้ระโยชน์จาก
เครือข่าย การไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูท้รงคุณวุฒิหลายๆท่านถา้ไม่ไดเ้ขา้ร่วมงานวิจยัก็จะไม่ไดพู้ดคุยกบั
ผูท้รงคุณวุฒิ ไม่ได้ความรู้ใหม่ๆคงไม่ได้ฝึกทกัษะกระบวนการการท างานวิจยั การท างานวิจยั เป็นการ
ท างานเป็นทีม ท าใหง้านส าเร็จเร็วข้ึน มีการมอบหมายงานใหค้นรับผิดชอบท่ีชดัเจน สามารถตามงานได ้ต่อ
ยอดการท างานได้ท าให้งานท่ีมีความยุ่งยาก มีการกระจายงาน งานก็เสร็จเร็วข้ึน แต่การท างานเป็นทีมมี
ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลมาเก่ียวขอ้งดว้ย ความสัมพนัธ์ท่ีแน่นแฟ้นท าให้งานราบร่ืน เขา้ใจกนัดี หาก
ความสัมพนัธ์ไม่แน่นแฟ้น ส่งผลกระทบต่อการท างาน งานออกมาไม่เต็มท่ี ไม่ค่อยพูดคุยกนั เกิดปัญหาไม่
เขา้ใจกนัในทีม 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการท างานวจัิย 
 ประโยชน์ต่อตนเอง 
 1. ไดฝึ้กทกัษะ การพดูการอ่าน การน าเสนอในท่ีสาธารณะ ไดฝึ้กทกัษะการคิดวเิคราะห์มากเพิ่มข้ึน 
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 2. ไดเ้รียนรู้กระบวนการท างานวจิยัเพื่อพฒันาทอ้งถ่ินมากข้ึน 
 3. เขา้ใจตนเองมากยิ่งข้ึน รู้ว่าความตอ้งการของตนเอง เขา้ใจอารมณ์ ความรู้สึก และการจดัการ
อารมณ์ความรู้สึกของตนเอง รู้เท่าทนัอารมณ์ของตนเองมากยิง่ข้ึน 
 4. ไดฝึ้กการท างานเป็นทีม การติดต่อประสานงาน การส่ือสารระหวา่งบุคคล การส่ือสารกบัชุมชน 
 5. ได้เรียนรู้ชุมชนของตนเองเพิ่มข้ึน รู้จกัคนในชุมชนมากข้ึน เข้าใจวฒันธรรมมากข้ึน เข้าใจ
เศรษฐกิจของชุมชน รู้จกัการวเิคราะห์การตลาด 
 6. ไดเ้ปิดมุมมองและวสิัยทศัน์ใหม่ๆไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้กบัอาจารยผ์ูท้รงคุณวุฒิไดแ้ลกเปล่ียนกบั
พื้นท่ีเครือข่ายอ่ืนๆ 
 7. มีเครือข่ายการท างานมากเพิ่มข้ึน สามารถพูดคุยขอความช่วยเหลือ แลกเปล่ียนประสบการณ์กนั
ได ้
 8. ไดฝึ้กทกัษะการเป็นผูน้ ามากยิง่ข้ึน 
 ประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม 
 1. มีหน่วยงานเขา้มาช่วยเหลือในชุมชนมากยิง่ข้ึน 
 2. ชุมชนเกิดการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 
 3. คนในชุมชนมีกิจกรรมท าดว้ยกนัมากเพิ่มข้ึน 
 4. เยาวชนมีบทบาทในชุมชนมากเพิ่มข้ึน 
 5. เยาวชนไดเ้รียนรู้และพฒันาทกัษะดา้นต่างๆ  เช่น การพูด การคิดวิเคราะห์ การกลา้แสดงออก ฝึก
ทกัษะอาชีพ 
 6. ผูน้ าชุมชนไดท้ างานเพื่อชุมชน ผูน้ าชุมชนมีบทบาทในการพฒันาศกัยภาพของเด็กและเยาวชน
มากยิง่ข้ึน 
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บันทกึการเปลีย่นแปลงของนักวจัิยในการท าโครงการกระบวนการศึกษาเรียนรู้ทุนทางสังคมเพือ่สร้างทักษะ
อาชีพให้กบัเยาวชน ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ 

 

ช่ือ นางสาววรีรัตน์   สุขสบาย  ต าแหน่ง นกัวจิยัเทศบาล 
การเปลีย่นแปลงและการเรียนรู้ทีเ่กดิขึน้ 
 1. ไดเ้รียนรู้กระบวนการท างานวจิยั/ขั้นตอนการท างาน 
 2. ไดฝึ้กการท างานเป็นทีม 
 3. ไดเ้รียนรู้บริบทชุมชนทั้ง 2 หมู่บา้น 
 
ความประทบัใจ 
 ประทบัใจในตวัผูน้ าชุมชน และเยาวชนทั้งสองหมู่บา้นท่ีให้ความร่วมมือกบังานวิจยัในคร้ังน้ี ได้
เห็นนอ้งเยาวชนใชเ้วลาว่างให้เกิดประโยชน์และด าเนินกิจกรรมท่ีนอ้งๆเลือกให้ประสบความส าเร็จและมี
กิจกรรมต่อเน่ือง โดยมีทีมพี่เล้ียงและผูใ้หญ่ใจดีในชุมชนใหค้วามช่วยเหลือ ใหค้  าแนะน าดุแลอยา่งใกลชิ้ด 
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บันทกึการเปลีย่นแปลงของนักวจัิยในการท าโครงการกระบวนการศึกษาเรียนรู้ทุนทางสังคมเพือ่สร้างทักษะ
อาชีพให้กบัเยาวชน ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ 

 

ช่ือ นางสาวจิราพร   น่าชม  ต าแหน่ง นกัวจิยัเทศบาล 
ความประทบัใจในการท างานวจัิย 
 1. ประทบัใจในตวัผูน้ าชุมชน และกลุ่มแม่บา้นท่ีมีส่วนผลกัดนัให้เยาวชนไดท้  างานวิจยั ทั้งกลุ่ม
เล้ียงปลา และท าขนมพื้นบา้นเพื่อจ าหน่าย ไดก้ลุ่มแม่บา้นช่วยท าใหก้ารด าเนินงานมนัง่ายข้ึน  
 2. ประทบัใจกลุ่มเยาวชนซ่อมรถ เยาวชนสามารถด าเนินกิจกรรมซ่อมรถและขายรถมอเตอร์ไซคเ์อง
ไดโ้ดยท่ีเราไม่เขา้ไปบริหารจดัการกบัเยาวชนมาก และมีการคิดต่อยอดให้กบัเยาวชนรุ่นนอ้งให้มาฝึกทกัษะ
อาชีพ ใหมี้รายได ้
 3. ประทบัใจกลุ่มเยาวชนท่ีท าขนมพื้นบา้น มา้ว่าในหมู่บา้นจะมีการเปล่ียนแปลงผูน้ า มีปัญหา
การเมืองมีการแบ่งพรรคพวก แต่นอ้งๆเยาวชนยงัด าเนินกิจกรรมต่อไปโดยมีทีมพี่เล้ียงและผูใ้หญ่ใจดีคอย
ช่วยผลกัดนั และดูแลอยา่งใกลชิ้ด 
การเปลีย่นแปลงและการเรียนรู้ทีเ่กดิขึน้ 
 1. พดูเก่งข้ึน กลา้คิด กลา้ท า กลา้แสดงออก มีความมัน่ใจในตวัเองมากข้ึน 
 2. เป็นคนใจเยน็ มีเหตุผล สามารถเก็บอารมณ์และความรู้สึกไดดี้ มีสติ ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
คนอ่ืนมากข้ึนแมว้า่ความคิดเห็นไม่ตรงกนัก็ตาม ควบคุมอารมณ์ของตนเองไดม้ากข้ึนกวา่เดิม 
 3. เขา้ใจคนอ่ืนมากข้ึน รู้จกัการมองกลบัดา้น 
 4. การเปล่ียนแปลงต่อชุมชน มีการพฒันาเครือข่ายมากข้ึน มีหน่วยงานอ่ืนมาใหช่้วยเหลือมากข้ึน 
 5. ชุมชนมีกิจกกรมท่ีท าร่วมกนั อยา่งต่อเน่ือง มีการพดูคุยกนัมากข้ึน  
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บันทกึการเปลีย่นแปลงของนักวจัิยในการท าโครงการกระบวนการศึกษาเรียนรู้ทุนทางสังคมเพือ่สร้างทักษะ
อาชีพให้กบัเยาวชน ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ 

 

ช่ือ นางสาวธิติกร   กะการดี  ต าแหน่ง นกัวจิยั/เยาวชนกลุ่มเป้าหมาย 
การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

1. ใจเยน็มากข้ึน  
2. มีความรับผดิชอบมากยิง่ข้ึน 
3. มีความรู้และทกัษะการท าขนมมากยิง่ข้ึน 
4. ไดมิ้ตรภาพมากข้ึน ไดพ้บปะกนัมากยิ่งข้ึน นอ้งบางคนท่ีไม่เคยคุยดว้ย พอไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมท า

ขนมดว้ยกนัก็ไดพ้ดูคุยกนั รู้จกักนัมากเพิ่มข้ึน  
5. ไดท้  างานกบัผูใ้หญ่ กบันอ้งๆเยาวชนท าใหส้นิทกนัมากยิง่ข้ึน 
6. มีความสุข มีความสนุกสนานในการท างาน 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการเข้าร่วมกระบวนการวจัิย 
1. เป็นโครงการท่ีดีเป็นการสืบทอดวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
2. เป็นการสร้างความสามคัคี ชาวบา้นมาช่วยกนัท าขนม ชาวบา้นผา่นไปผา่นมาก็เขา้มาช่วยท า มา

ช่วยซ้ือ มาช่วยหาอุปกรณ์ใหเ้ด็กๆดว้ย 
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บันทกึการเปลีย่นแปลงของนักวจัิยในการท าโครงการกระบวนการศึกษาเรียนรู้ทุนทางสังคมเพือ่สร้างทักษะ
อาชีพให้กบัเยาวชน ต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ 

 

ช่ือ นางพุธสดี   บุญยง  ต าแหน่ง พี่เล้ียงในชุมชน 
การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

1. มีความกระตือรือร้นในการพฒันาตนเองมากยิง่ข้ึน พฒันาความรู้และสูตรการท าขนมพื้นบา้น 
2. การท างานวจิยัท าใหใ้จเยน็ มีสมาธิมากยิง่ข้ึน 
3. การท าวิจยัท าให้ไม่ย่อทอ้ต่อความยากล าบาก มีการให้ก าลงัใจต่อเอง  การแก้ไขปัญหาเฉพาะ

หนา้ท่ีเกิดข้ึนทุกคร้ังท่ีท ากิจกรรม 
4. มีความสุขท่ีเด็กๆไดท้  ากิจกรรมดว้ยกนั มีความสุขท่ีเห็นเด็กสนใจและสนุกกบัส่ิงท่ีเขาไดท้  า 
5. เขา้ใจเด็กวยัรุ่นมากยิง่ข้ึน เขา้ใจธรรมชาติของเด็กมากยิง่ข้ึน 
6. ภูมิใจท่ีเยาวชนเขาท าบญัชีรายรับรายจ่ายได ้ดีใจท่ีเขาสามารถหาเงินเองได ้ดีใจท่ีเขาเห็นคุณค่า

ของเงิน 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการเข้าร่วมกระบวนการวจัิย 

1. ชุมชนให้ความร่วมมือ มีการแสดงความคิดเห็นให้เยาวชนท ากิจกรรมต่างๆ ซ่ึงแตกต่างจากเม่ือ
ก่อนท่ีไม่เคยพดูถึงการพฒันาเยาวชน 

2. เด็กสนุกสนานท่ีไดท้  ากิจกรรมดว้ยกนั เด็กๆสนิทกนัมากข้ึน 
3. เม่ือก่อนเยาวชนชายจะชอบไปข่ีรถจกัรยานยนตไ์ปแวน้ หรือไปรวมกลุ่มอยูท่ี่อ่ืนท าให้ผูป้กครอง

ตอ้งตามหา แต่เม่ือมีการท างานวิจยัเขา้มาในชุมชน เยาวชนชายก็จะมาช่วยท าขนมอยู่ท่ีศาลากลางหมู่บา้น 
พ่อแม่มาตามพอรู้ว่าท างานอยู่ท่ีศาลากลางหมู่บา้นก็จะมาช่วยท าขนมว้ย พ่อแม่ก็เลิกห่วง ไม่ตอ้งตามหา 
เพราะรู้วา่มาท าขนมท่ีศาลากลางหมู่บา้น 

4.เยาวชนชายเม่ือก่อนชอบตั้งวงกินเหลา้ แต่พอมีการท ากิจกรรมท าขนมพื้นบา้นเยาวชนชายมาช่วย
ท าขนมพื้นบา้นไม่ตั้งวงกินเหลา้ 

5. ผูน้  าชุมชน ชาวบา้นสนใจเด็กมากเพิ่มข้ึน ช่ืนชมเด็ก ภูมิใจท่ีเด็กเขา้ร่วมโครงการวจิยั  
 
 
 
 
 
 
 
 



104 
 

5.4 ปัญหาและอุปสรรค 
 จากการด าเนินการโครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทกัษะอาชีพท่ีเหมาะสม
ใหแ้ก่เยาวชนต าบลกนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ ตลอดโครงการพบปัญหาดงัน้ี  
 1) ปัญหาทีมงานวิจยั ทั้งตวัเจา้หน้าท่ีเทศบาล เยาวชน ผูน้ าชุมชน  ตวัแทนจากชุมชน ท่ีเขา้มา
ร่วมกนัด าเนินการจะมีการสับเปล่ียนกนัเขา้ร่วมกิจกรรม เน่ืองจากภาระงานและหนา้ท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบ ท า
ให้ขาดความต่อเน่ืองในเร่ืองขอ้มูล การประสานงาน การด าเนินการ ท าให้การด าเนินกิจกรรมล่าช้า ติดขดั
เร่ืองเวลาท่ีไม่ตรงกนั 
 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
  1. มีการแบ่งพื้นท่ีหมู่บา้นกนัรับผิดชอบ ก าหนดให้เจา้หนา้ท่ีนกัวิจยัเทศบาลรับผิดชอบแต่
ละหมู่บา้น เพื่อใหติ้ดต่อประสานงานกนัไดร้วดเร็วมากยิง่ข้ึน 
  2. การเขา้ร่วมกิจกรรมแต่ละกิจกรรมตอ้งมีนกัวิจยัของเทศบาลท่ีเป็นตวัหลกัเขา้ร่วมดว้ย
ทุกคร้ัง เพื่อสามารถด าเนินกิจกรรมไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
  3. มีการประชุมวางแผนการท างานนอกรอบทั้งแบบท่ีเป็นทางการ และไม่ทางการ 
 2) ปัญหาเร่ืองทีมนกัวจิยับางคนไม่เคยท างานวจิยัมาก่อน เม่ือเขา้ร่วมกระบวนการวิจยั เวทีต่างๆการ
รับรู้ การเรียนรู้ ระดบัสติปัญญาของแต่ละคนไม่เท่ากนั ดงันั้นจึงตอ้งใชเ้วลาเรียนรู้มากข้ึน แต่เม่ือเรียนรู้ไม่
เขา้ใจมนัท าใหผู้เ้ขา้ร่วมงานวิจยับางคนไม่อยากเขร่้วมกระบวนการ นอกจากจะไม่ยากเขา้ร่วมแลว้ ยงัท าให้
กงัวลใจในการปฏิบติักิจกรรมทั้งการเก็บขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การลงมือปฏิบติั เพราะกลวัท าแลว้ไม่
ตรงตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้
 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
  1. สมาชิกทีมวิจยัท่ีเขา้ใจและรู้เร่ือง จะเป็นคอยบอกและอธิบายให้กลุ่มฟัง ตอ้งคอยเป็นพี่
เล้ียงในกลุ่ม เพื่อใหก้ารด าเนินงานเป็นไปตามแผนท่ีวางไว ้
  2. สมาชิกทีมวจิยัก็จะให้ก าลงัใจกนัเร่ือยๆ ทั้งค  าพูดและกระท าโดยการช่วยเหลือกนัแกไ้ข
ปัญหา ช่วยเหลือกนัท างานท าใหง้านเดินไปเร่ือยๆก็ท าใหทุ้กคนมีก าลงัใจในการท างาน 
 3) ปัญหาเร่ืองการขาดการมีส่วนร่วมจากชุมชน แม้ว่าในช่วงแรกๆท่ีลงพื้นท่ีไปด าเนินการ 
ประชาชนในพื้นท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี แต่เม่ืออยู่ในช่วงกิจกรรมการส ารวจ การเก็บขอ้มูล การ
วิเคราะห์ขอ้มูล เป็นช่วงท่ีใช้เวลาค่อนขา้งนานและหลายเวที ประชาชนยงัไม่เห็นว่ามีอะไรเกิดข้ึน หรือมี
กิจกรรมอ่ืนท่ีเกิดข้ึน ท าใหกิ้จกรรมหลงัๆไม่มีคนเขา้ร่วม เพราะประชาชนคิดวา่เป็นกิจกรรมเหมือนเดิม 
 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
  1. ทีมวิจยัในชุมชนลงไปพูดคุยท าความเขา้ใจกบัประชาชนในพื้นท่ีแบบการประชุมกลุ่ม 
ในเร่ืองรูปแบบการท ากิจกรรม แผนงานการด าเนินการ ปฏิทินการด าเนินงาน เพื่อให้ประชาชนรับทราบ 
เขา้ใจขั้นตอนการด าเนินงาน ประโยชน์ท่ีประชาชนจะไดรั้บจากการเขา้ร่วมงานวจิยั 
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  2. ทีมนกัวิจยัลงไปพูดคุยกบัประชาชน แบบรายบุคคล เพื่อให้ประชาชนเห็นความส าคญั
ของการท างานวจิยั ประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ 
 4) ปัญหาเร่ืองขาดความคล่องตวัในการบริหารจดัการทีมวิจยั เน่ืองจากไม่มีผูน้  าในการด าเนินการ 
และไม่มีแกนน าหลกัในการพาทีมกลุ่มเป้าหมายด าเนินการ 
 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
  1. ทีมนกัวิจยัของเทศบาลเป็นพี่เล้ียงให้นกัวิจยัในชุมชนในด าเนินการช่วงแรกๆ หลงัจาก
นั้นทีมนักวิจยัของเทศบาลฝึกให้นกัวิจยัชุมชนข้ึนมาเป็นแกนน าหลกั เพื่อให้ด าเนินการในชุมชนเป็นไป
อยา่งคล่องตวั เป็นฝ่ายประสานงานระหวา่งชุมชนกบัเทศบาล\ 
 5) ปัญหาเร่ืองการน าขอ้มูลมาใช ้แมว้า่ทางทีมวิจยัจะเก็บรวบรวมขอ้มูลไดห้ลายประเด็น แต่การน า
ขอ้มูลมาใช้ยงัไม่สามารถใช้ขอ้มูลไดต้รงประเด็น ท าให้การด าเนินการติดขดับา้ง ไม่ชดัเจนในเร่ืองขอ้มูล
บา้ง 
 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
  1. น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้ากางให้เห็นกนัทุกคนในทีมวิจยัช่วยกนัวิเคราะห์ขอ้มูล และ
น าขอ้มูลมาใชใ้หต้รงประเด็น 
 6) ปัญหาการบริหารจดัการตนเอง การบริหารเวลาของทีมนกัวิจยั ท่ีส่งผลกระทบต่อการด าเนินงาน
ของงานวิจยั เร่ืองจากแต่ละคนมีภาระและหนา้ท่ีงานท่ีแตกต่างกนัออกไป ท าให้ทุกคนไม่สามารถเขา้ร่วม
กระบวนการวจิยัไดทุ้กเวที  
 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
  1. มอบหมายหนา้ท่ีรับผดิชอบภายในทีมอยา่งชดัเจน เพื่อให้ติดตามงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ท า
ใหง้านเดินไปตามเป้าหมายท่ีวางไว ้
 

5.5 ข้อเสนอแนะ 
 5.5.1 ด้านกระบวนการ ขั้นตอนการด าเนินงาน 

ขั้นตอนการด าเนินโครงการ“กระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบล                        
กนัตวจระมวล อ าเภอปราสาท จงัหวดัสุรินทร์ เสนอใหมี้การปรับปรุงขั้นตอนดงัน้ี  
  ขั้นเตรียมการ 
   1. คน้หาทีมนกัวจิยั  
   2. คน้หาโจทยก์ารวจิยั ปัญหาท่ีมีอยูใ่นชุมชน  
   3. พฒันาโจทยก์ารวจิยั 
   4. เวทีพฒันาทีมนกัวจิยั 

ขั้นเก็บขอ้มูล 
   1.  กิจกรรมประชุมทีมวจิยั 
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   2. เวทีพฒันาศกัยภาพของทีมวจิยัฯ 
   3. จดัเวทีช้ีแจงท าความเขา้ใจวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
   4. กิจกรรมการศึกษาสถานการณ์ปัญหาเร่ืองเด็กเรียนไม่จบและวา่งงาน 
   5. เก็บขอ้มูล บทเรียนการสนบัสนุนกิจกรรมดา้นเด็กและเยาวชนฯ 
   6. เก็บรวบรวมขอ้มูล ทุนและทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
   7. เก็บขอ้มูลอาชีพและกระบวนการขั้นตอนการประกอบอาชีพฯ 

ขั้นวเิคราะห์ขอ้มูล 
   1. เวทีวเิคราะห์ขอ้มูลและการจดัหมวดหมู่ขอ้มูล 
   2. เก็บขอ้มูลรูปแบบแนวทางการสร้างทกัษะอาชีพ 
   3. ศึกษาและเรียนรู้ประสบการณ์จากผูท่ี้ประสบผลส าเร็จ 

  4. เวทีสรุปบทเรียนเพื่อออกแบบการปฏิบติัการ  เวทีหมู่บา้น  เวทีใหญ่(รวม)  
ขั้นทดลองปฏิบติัการ 

  1. ทดลองฝึกปฏิบติัประกอบอาชีพ 
  2. การสร้างอาชีพท่ีเหมาะสมกบัทุนและส่ิงแวดลอ้มของเยาวชน   

   3. ติดตามประเมินผลการด าเนินงาน 
  ขั้นสรุปผลการด าเนินงาน 
   1. เวทีสรุปผลการศึกษา 
   2. เวทีน าเสนอผลการวิจยัสู่สาธารณะ 
   3.เวทีน าเสนอผลการวิจยัฉบบัสมบูรณ์ 

 5.5.2 การด าเนินโครงการต่อ 
  ควรมีการด าเนินงานโครงการต่อในลกัษณะกิจกรรมเป็นการต่อยอดโครงการเดิมให้เป็น
การสร้างอาชีพท่ีมัน่คง เกิดเป็นศูนยก์ารเรียนรู้ท่ีด าเนินการดว้ยเยาวชนท่ีสามรถถ่ายทอดองคค์วามรู้แก่ผูท่ี้
สนใจได ้แต่ให้พฒันานกัวิจยัชุมชน เป็นนกัวิจยัเยาวชน แต่ให้ทีมนกัวิจยักลุ่มแรกท่ีด าเนินการเป็นพี่เล้ียง
ใหก้บัเยาวชน 
 5.5.3 กระบวนการทีท่ าแล้วติดขัด และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

  1) ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล ติดขดัในเร่ืองผูใ้ห้ขอ้มูล เน่ืองจากผูสู้งอายุจะจ าวนัเวลา
ไม่ได้ วยักลางคนก็จะรู้เหตุการณ์ในเฉพาะช่วงท่ีเขาจ าได้ พอเอาขอ้มูลมารวมกนัท าให้ขอ้มูลมีความไม่
เท่ียงตรง ตรงหาหลกัฐานอา้งอิงหรือร่องรอยของอดีต ตอ้งหาคนท่ีจ าเหตุการณ์ไดม้าให้ขอ้มูล ตอ้งทวนซ ้ า
ขอ้มูลเพื่อใหมี้ความถูกตอ้ง 

  2) ขั้นทดลองสร้างทกัษะอาชีพ ติดขดัเร่ืองการบริหารจดัการเวลาของนักวิจยัและทีม
เยาวชน ท าใหก้ารบริหารจดัการเวลาในการด าเนินกิจกรรมติดขดั ความสนใจ กระตือรือร้นเรียนรู้ของเด็กยงั
นอ้ย กลุ่มท่ีมีผูใ้หญ่คอยช่วยเหลือเด็กท่ีลงไปร่วมด าเนินการ เด็กติดผูใ้หญ่ เด็กยงัไม่สามารถบริหารจดัการ
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ตนเอง จดัการกลุ่มได ้เด็กยงัรอความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ไม่กลา้ตดัสินใจด าเนินการเอง ส่วนผูใ้หญ่ท่ีเห็น
เด็กไม่ท า หรือท าไดน้อ้ย ผูใ้หญ่ก็จะเขา้ไปอุม้ชุ การอุม้ชูเด็กมากเกินไปก็ท าให้เด็กคิดว่าไม่ใช่หน้าท่ีท่ีเขา
ตอ้งท า เขามองวา่เป็นงานของผูใ้หญ่ ดงันั้นการด าเนินการตอ้งปล่อยให้เด็กคิด เด็กท า คอยสนบัสนุนเด็กแต่
ไม่ควรท าใหเ้ด็กมากจนเด็กไม่เห็นความส าคญัของตวังานท่ีเด็กตอ้งท า 
 5.5.4 บทเรียนทีไ่ด้เรียนรู้ 
  1) บทเรียนการเตรียมคนและพัฒนาโจทย์วิจัย  เทศบาลกันตวจระมวลมีวิธีการหา
กลุ่มเป้าหมายเพื่อท างานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินด้วย โดยการเร่ิมจากผูน้ าท่ีสนใจกระบวนการพฒันาชุมชนของ
ตนเองใหส้ามารถบริหารจดัการตนเองได ้โดยเร่ิมจากงานพฒันาเด็กและเยาวชน ซ่ึงมี 2 หมู่บา้นท่ีผูน้ าสนใจ 
ในกระบวนการคน้หาโจทยว์ิจยัของชุมชน จึงเร่ิมจากผูน้ าในชุมชน และคนในชุมชนแต่เด็กและเยาวชนเขา้
มาร่วมนอ้ย เน่ืองจาก 2 ชุมชนน้ียงัไม่เคยมีการท างานเด็กและเยาวชนเลย กระบวนการพูดคุยในระยะแรกจึง
ยงัไม่มีเด็กเขา้มาร่วมดว้ย แต่ในกระบวนการคน้หาโจทยว์ิจยั ท าให้ไดค้นในชุมชนท่ีสนใจการแกปั้ญหาเด็ก
และเยาวชนอยา่งจริงจงั โดยเฉพาะผูใ้หญ่บา้นและผูน้ า ซ่ึงมองเห็นว่าปัญหาเด็กและเยาวชน ผูน้ าตอ้งลุก
ข้ึนมาช่วยกันแก้ปัญหาด้วยตนเอง อย่างไรก็ตาม แมผู้น้  าจะมีใจเห็นความส าคญัของปัญหา แต่ก็ยงัขาด
วธีิการและเคร่ืองมือท่ีจะดึงเด็กและเยาวชน เขา้มาร่วมในกระบวนการคน้หาโจทยไ์ด ้ 

ในกระบวนการคน้หาโจทยว์จิยั พบวา่ คนในชุมชนก็เห็นตรงกนัวา่เด็กเยาวชนท่ีเรียน 
หนงัสือไม่จบ หรือเด็กท่ีเรียนจบแลว้แต่ยงัไม่มีงานท า หรือเด็กเยาวชนท่ีก าลงัเรียนหนงัสืออยู่ แต่เลือกใช้
เวลาวา่งท่ีมีอยู ่รวมกลุ่มกนัท ากิจกรรมท่ีไม่สร้างสรรค ์ก่อความเดือดร้อน ความวิตกกงัวล หรือเป็นภาระใน
แง่เศรษฐกิจ ต่อพ่อแม่และผูน้ าในชุมชน ผูน้ าชุมชนและผูใ้หญ่ในชุมชนจึงมีความเห็นร่วมกันว่า หาก
เยาวชนเหล่าน้ีมีกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ และก่อให้เกิดรายได ้น่าจะเป็นแนวทางหน่ึงท่ีช่วยแกปั้ญหาเด็กและ
เยาวชน 

จากประสบการณ์ของเทศบาลกนัตวจระมวล และชุมชนเองไม่ประสบความส าเร็จในการ 
ส่งเสริม ด้านอาชีพให้กับเด็กเยาวชนอย่างต่อเน่ืองได้ จึงเป็นท่ีมาของโจทย์วิจัยในการค้นแนวทาง
กระบวนการเรียนรู้ ท่ีจะท าใหเ้ด็กเยาวชนไดเ้รียนรู้ดา้นทกัษะอาชีพโดยใชทุ้นทางสังคมของชุมชน 

ในระหวา่งกระบวนการเก็บขอ้มูลบริบทและขอ้มูลเชิงประเด็น ทีมวจิยัก็ไดใ้ชว้ธีิการท่ี 
หลากหลาย เพื่อใหไ้ดก้ลุ่มเด็กเยาวชน ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายหลกัเขา้มา และเป็นตวัหลกัในการร่วมออกแบบ
กระบวนการทดลองเชิงปฏิบติัการ เน่ืองด้วยทีมวิจยัซ่ึงประกอบด้วยเจ้าหน้าท่ีเทศบาล และทีมชุมชน 
ตระหนักดีว่า ในกระบวนการทดลองเด็กและเยาวชนจะต้องมีส่วนร่วมในการออกแบบจึงจะประสบ
ความส าเร็จ 

ในกระบวนการพฒันาโจทยว์จิยัท าให ้ไดข้อ้สรุปโจทยว์จิยัในการด าเนินงานแกไ้ขปัญหา 
ไปในทิศทางเดียวเดียวกนั ซ่ึงใน กระบวนการวิเคราะห์ขอ้มูลร่วมกนัจะท าให้ทุกคนไดม้องเห็นปัญหา
ร่วมกนั ไดว้ิเคราะห์ความเป็นไปไดใ้นการแกไ้ขปัญหาร่วมกนั ขอ้เสนอโครงการจึงเป็นเหมือนเข็มทิศท่ีท า
ให้ทุกคนเห็นทางในการเดินร่วมกนั และชุมชนเองก็รับทราบวา่ทีมวิจยัจะเก็บขอ้มูลในเร่ืองอะไรบา้ง และ 
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ทีมวิจยัเองก็มีความกระตือรือร้นในการท างานมากข้ึนอยากทดลองปฏิบติั อยากให้โครงการวิจยัด าเนินการ
ใหเ้ห็นเป็นรูปธรรม  
  2) บทเรียนการเกบ็ข้อมูลบริบทชุมชนและข้อมูลเชิงประเด็น กระบวนการเก็บขอ้มูลบริบท
ชุมชนโดยการใชเ้คร่ืองมือท่ีหลากหลาย ท าให้ไดข้อ้มูลท่ีชดัเจนมากข้ึน และเป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างการมีส่วน
ร่วมได ้เพราะคนในชุมชนไดเ้ห็นภาพร่วมกนั เช่น การใช้แผนท่ีทรัพยากรแสดงให้เห็นลกัษณะท่ีตั้งของ
ชุมชน แสดงแหล่งน ้ า ท่ีตั้งของสถานท่ีส าคญัของชุมชน ท่ีอยู่อาศยั  การใช้ปฏิทินวฒันธรรมเก็บรวบรวม
ขอ้มูลวฒันธรรม ประเพณีในแต่ละเดือนประเพณีเฉพาะถ่ิน ประเพณีทัว่ไป  การใช้ตารางรายรับรายจ่าย
รวบรวมขอ้มูลเปรียบเทียบรายรับรายจ่ายโดยใชโ้อ่งเศรษฐกิจ เป็นตน้ การใชป้ฏิทินอาชีพเก็บขอ้มูลขั้นตอน
การประกอบอาชีพ และการใชเ้คร่ืองมือ Time Line เก็บขอ้มูลประวติัศาสตร์ชุมชน การใชเ้คร่ืองมือเหล่าน้ี
ร่วมกบัการวิเคราะห์แบบมีส่วนร่วม สามารถสร้างการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมให้กบัชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี ใน
ส่วนของทีมวิจยัก็ไดข้อ้มูลเพื่อมาวิเคราะห์ร่วมกนั และวางแผนการด าเนินงานส่งเสริมอาชีพให้กบัเยาวชน
ต่อได ้
  ผูเ้ก็บข้อมูลในแต่ละด้านต้องพิมพ์ข้อมูลท่ีตนเองเก็บได้ เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ของ
รายละเอียด หากให้สมาชิกในทีมคนอ่ืนพิมพ์ให้ต้องอ่านทวนซ ้ าเพื่อเพิ่มเติมข้อมูลท่ีขาดหายไป และ
ตรวจสอบขอ้มูลอีกคร้ัง 

การเก็บขอ้มูลบริบทชุมชนทีมวจิยัตอ้งลงพื้นท่ีหลายคร้ัง เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีลงลึก ถูกตอ้ง 
และชดัเจนท าใหค้นในชุมชนบางคนรู้สึกหงุดหงิดกบัความละเอียดของขอ้มูล แต่พอเป็นขอ้มูลเชิงประเด็นท่ี
เก่ียวขอ้งกบัพวกเขาโดยตรง แต่ละคนรู้สึกสนุก ต่ืนเตน้ และกระตือรือร้นในการพูดคุย ดงันั้นในการจดัเวที
เพื่อเก็บข้อมูล นักวิจยัต้องมีวิธีการท่ีชวนคุยให้เกิดความสนุก ให้ผูเ้ข้าร่วมสามารถเช่ือมโยง และเห็น
ประโยชน์ต่อตนเอง และในบางคร้ังผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีคดัเลือกมาไม่มีองค์ความรู้ท่ีชดัเจนกบัเร่ืองนั้นๆ ก็ท  าให้
ตอ้งเสียเวลาในการตรวจสอบขอ้มูลใหค้รบถว้น โดยการสอบถามจากคนกลุ่มอ่ืนดว้ย 

  การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนยงัมีนอ้ย เพราะกระบวนการเก็บขอ้มูลใชเ้วลานาน ชุมชน
ไม่เคยชินกบัการประชุมยาวหลายคร้ัง ทีมวจิยัไดข้อใหผู้น้  าชุมชนประชาสัมพนัธ์อยา่งต่อเน่ือง ให้ประชาชน
ในชุมชนทราบวา่ชุมชนก าลงัเขา้ร่วมท าวจิยั ช้ีใหป้ระชาชนเห็นประโยชน์ท่ีประชาชนจะไดรั้บ 

ชาวบา้นไม่ค่อยคุน้กบัการใชภ้าษาไทย การเก็บบางคร้ังตอ้งใชภ้าษาเขมร และนกัวจิยัมา 
เขียนเป็นภาษาไทย บางค าไม่สามารถเขียนอธิบายเป็นภาษาไทยได้ รวมถึงบางค าตอ้งเขียนค าเป็นภาษา
ทอ้งถ่ิน จึงตอ้งมีการตรวจความถูกตอ้งของความหมาย และค าท่ีเขียน เป็นภาษาไทยจากผูรู้้ และอินเทอร์เน็ต  
  3) บทเรียนการวิเคราะห์ข้อมูลและการออกแบบการทดลองเชิงปฏิบัติการ ในกระบวนการ
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการเอาความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายเป็นตวัตั้ง เราจะพบวา่ กลุ่มเป้าหมายแต่ละคนมี
ความแตกต่างกนัทั้งในด้านความสนใจในอาชีพ และความตอ้งการต่างกนั ซ่ึงการรู้ทุนในชุมชนท าให้
สามารถมองเช่ือมโยงทุนท่ีเอ้ือต่อการส่งเสริมอาชีพของเยาวชน เช่น   สระน ้ า, โรงเรือน, ปราชญ,์ องคก์ร 
ชุมชน, กองทุนต่างๆ และตลาดชุมชน 
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  ในกระบวนการวิเคราะห์ขอ้มูลท าให้เห็นความจ าเป็นของขอ้มูล และเห็นความไม่สมบูรณ์
ของขอ้มูล ซ่ึงท าให้วิเคราะห์ต่อไม่ได ้แต่ทีมวิจยัก็เห็นความจ าเป็นว่าท าไมตอ้งมีขอ้มูลน้ี จึงไม่อิดออดใน
การเก็บขอ้มูลเพิ่ม ซ่ึงหากไม่ผา่นกระบวนการวเิคราะห์ขอ้มูลก็จะไม่เห็นความจ าเป็นของการเก็บขอ้มูลเพิ่ม  

การเห็นขอ้จ ากดัของการใชแ้บบสอบถามแบบปลายเปิด แลว้ใหผู้ต้อบแบบสอบถามเขียน 
เอง จะท าใหไ้ม่ไดข้อ้มูล เพราะคนมกัจะไม่เขียนตอบ ถา้หากจะใชค้  าถามปลายเปิดตอ้งใชก้ารสัมภาษณ์ร่วม
ดว้ยรวมถึงแบบสอบถามตอ้งใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย, ชดัเจน และตรงประเด็น 
  4.) บทสรุปบทเรียนที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวกับการท างานของทีมวิจัย ภาระงานประจ าของทีม
นกัวจิยัมีมาก และบางงานไม่ไดอ้ยูใ่นแผนแต่มาแบบเร่งด่วน ท าให้กระทบกบัแผนงานวิจยัท่ีวางไว ้ซ่ึงตอ้ง
เล่ือนเวลาออกไป และท าใหล้งพื้นท่ีไดน้อ้ยกวา่ท่ีตั้งใจไว ้รวมถึงตอ้งใชเ้วลาในวนัหยุดหรือตอนเยน็ท างาน
วิจยัแทน ในส่วนของทีมวิจยัเองท่ีเป็นเจา้หนา้ท่ีเทศบาลมีจ านวนลดลง เพราะบางคนติดงานภารกิจประจ า 
ท าใหไ้ม่สามารถร่วมงานไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ทีมวจิยัจึงมีแผนงานในการชกัชวนเจา้หนา้ท่ีคนอ่ืนๆ 

งานวจิยัเป็นงานระยะยาว คนท่ีจะเขา้มาร่วมทีมวจิยัตอ้งมาจากความสมคัรใจท่ีเกิดจากจิต 
อาสา จะท าให้นกัวิจยัมีความสุขกบังาน ท าดว้ยความเต็มใจ หากมีการบงัคบัให้เขา้ร่วมทีมวิจยัจะท าให้ตอ้ง
เปล่ียนคนท างานไปเร่ือยๆ 

นกัวจิยัท่ีเป็นผูน้ าชุมชนเม่ือผา่นกระบวนการพฒันาโจทยว์จิยั และเก็บขอ้มูลแลว้ พวกเขา 
ไดต้ระหนกัเห็นความส าคญัของการสร้างอาชีพใหก้บัเด็กและเยาวชนในชุมชน และเห็นแนวทางท่ีชดัเจนใน
การดึงทุนในชุมชนมาใชเ้พื่อพฒันาเด็กและเยาวชน ท าให้พวกเขาเกิดความกระตือรือร้นในการท างาน และ
เป็นฝ่ายติดตามใหที้มวจิยัท่ีเป็นเจา้หนา้ท่ีเทศบาลลงพื้นท่ี 

ในกระบวนการพฒันาโจทยว์จิยัเป็นกระบวนการคน้หาสมาชิกทีมนกัวจิยัไปดว้ย และท า 
ใหที้มในการด าเนินงานชดัเจนข้ึน มีการวางแผนการด าเนินงานและก าหนดบทบาทหนา้ท่ี ในการด าเนินงาน
ท่ีเหมาะสมประกอบไปดว้ย และเป็นกระบวนการท่ีท าให้ทีมมีเป้าหมายในการท างานเดียวกนั และเห็นว่า
ทุกคนคือสมาชิกในทีมเดียวกนั  

การประสานงานกบัชุมชนตอ้งใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย ผา่นหลายช่องทาง เพื่อใหม้ัน่ใจได ้
วา่ การประสานงานนั้นเป็นไปตามเป้าหมาย เช่น การใชห้นงัสือราชการ การลงพื้นท่ีติดต่อประสานงานกบั
ผูน้ าชุมชนโดยตรง และการติดต่อผา่นทางไลน์ 
  5) ส่ิงทีค่วรปรับปรุงของทมีวจัิย 
    1.การพฒันาทีมวจิยั เพื่อใหที้มนกัวจิยัมีความรู้สามารถต่อยอดงานวิจยั มีเคร่ืองมือ
ในการด าเนินงาน 
    2.นักวิจยัควรให้ความใส่ใจผูใ้ห้ขอ้มูล ไม่มวัอยู่กับการเล่นไลน์  การเล่นเกมส์ 
เฟสบุค๊ 
    3.การใช้ค  าถามในการสัมภาษณ์เพื่อเก็บข้อมูล ต้องเข้าใจง่าย สั้ นกระชับ 
ยกตวัอยา่งในบางคร้ังหากผูใ้หข้อ้มูลไม่เขา้ใจ 
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    4.ตรวจสอบขอ้มูลใหช้ดัเจน ครบถว้น จะท าใหไ้ม่ตอ้งเก็บขอ้มูลหลายรอบ รวมถึง
การ ไม่ยึดติดกบัผูใ้ห้ขอ้มูลเพียงคนเดียว เพราะจะท าให้ไดข้อ้มูลท่ีไม่หลากหลาย และควรมีการตรวจทาน
ขอ้มูลจากคนในชุมชน  
    5.ใช้กระบวนการคืนขอ้มูลให้ชุมชน เพื่อท าให้ชุมชนช่วยตรวจสอบขอ้มูล และ
เพิ่มเติมขอ้มูลในส่วนท่ีขาดหายไป 
    6.ติดตามผลการท างาน เพื่อประเมินผลการท างานเป็นระยะท าใหท้ราบ ปัญหา วาง
แผนการแกไ้ขปัญหา ตอ้งมีการติดตามทุกระยะ แมว้า่จะปล่อยให้ทีมนกัวิจยัในชุมชนด าเนินการแลว้ ก็ตอ้ง
ลงพื้นท่ีติดตามการด าเนินงาน หากพบปัญหาก็จะไดว้างแผนการแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งทนัถ่วงที 
 

 



 

  
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



การแสดงและศิลปวฒันธรรมประจ าถิ่นบ้านสระหมู่ที ่2 
 

ช่ือ 
การแสดง 

ช่ือผู้แสดง อุปกรณ์ 
ช่วงเวลา
การแสดง 

วตัถุประสงค์ 
คุณค่าความหมาย

ในปัจจุบัน 
ร าวงชาวบา้น 1. นางมนญัชยา  เป็นตามวา 

2. นางกลัยารัตน์  แจ่มฟ้า 
3. นางชนิตา  แจ่มฟ้า 
4. นางโนน  สมเหมาะ 
5. นางนิด  ดวงใจ 
6. นางบวัไข  ยิง่เสมอ 
7. นางสุนีย ์ วโิรจน์รัตน์ 
8. นายพิเชษ  ส่องาม 
9. นายสมควร แรงจบ 
10. นางสมควร แจ่มฟ้า 
11. นางบ าเพญ็  ต่อยอด 

- เคร่ืองเสียง 
- แผน่ซีดี 

- วนัข้ึนปี
ใหม่ 
- วนั
สงกรานต ์

- เพื่อความ
สนุกสนาน 
- เพื่อเป็น
กิจกรรมสาน
ความสัมพนัธ์
ของคนในชุมชน 
- เพื่อสร้างความ
สมคัรสมาน
สามคัคี 

ยงัไดรั้บความนิยม
ของคนทุกช่วงวยั
เพราะมีความ
สนุกสนาน 

เดินกะลา 
มะพร้าว 

1.นายพิเชษ  ส่องาม - กะลา 1 คู่ 
ผกูเชือดร้อย
ความยาว
ประมาณเอว 

- วนั
สงกรานต ์
 

- เพื่อความ
สนุกสนาน 
 

ปัจจุบนัไม่ค่อย
ไดรั้บความนิยม 
จะมีการจดัแสดง
หรือละเล่นในงาน
กีฬาสีโรงเรียน
ประถม และงาน
กีฬาต าบล 

ข่ีมา้กา้นกลว้ย 1.นายพิเชษ  ส่องาม กา้นกลว้ย 
 

- วนั
สงกรานต ์

- เพื่อความ
สนุกสนาน 

ในครอบครัวท่ีมี
ผูสู้งอายกุ็จะท าให้
ลูกหลานเล่น และ
จดัแสดงใน
นิทรรศการภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินของ
ผูสู้งอายใุนวนั
สงกรานต ์

 
 



ช่ือ 
การแสดง 

ช่ือผู้แสดง อุปกรณ์ 
ช่วงเวลา
การแสดง 

วตัถุประสงค์ 
คุณค่าความหมาย

ในปัจจุบัน 
เรือมอนัเร 
(ร าสาก) 

1. นางมนญัชยา  เป็นตามวา 
2. นางกลัยารัตน์  แจ่มฟ้า 
3. นางชนิตา  แจ่มฟ้า 
4. นางโนน  สมเหมาะ 
5. นางนิด  ดวงใจ 
6. นางบวัไข  ยิง่เสมอ 
7. นายพิเชษ  ส่องาม 
8. นายสมควร แรงจบ 
9. นางสมควร แจ่มฟ้า 
10. นางบ าเพญ็  ต่อยอด 

- กลอง 
- คนเจรียง 
(คนร้อง
เพลง) 
- สากยาว2 
อนั 
- ไมส้ าหรับ
รองสาก 
- ขนัธ์  5 
ส าหรับไหว้
ครู (ผา้ขาว 
เหลา้ กรวย
ดอกไม ้5 
ดอก ธูป
เทียน เงิน 
29 บาท) 

วนั
สงกรานต ์ 

- เพื่อความ
สนุกสนาน 
- เพื่อเป็น
กิจกรรมสาน
ความสัมพนัธ์
ของคนในชุมชน 
- เพื่อสร้างความ
สมคัรสมาน
สามคัคี 

ไม่ค่อยมีการ
จดัการแสดง 
เพราะตอ้งท างาน
เพื่อเล้ียงชีพ ต่าง
คนต่างท ามาหากิน 
ไม่มีเวลามา
ฝึกซอ้มหรือท า
กิจกรรมดว้ยกนั 
หากไม่เป็นงานท่ี
ส าคญัของต าบลก็
จะไม่มีการละเล่น
น้ี แต่ถา้มีการแสดง
จะไดรั้บความ
สนใจมาก เป็น
การละเล่นท่ียงัคง
คุณค่าของคนใน
ชุมชน 

เดินไมง่้าม 1.นายพิเชษ  ส่องาม ไมไ้ผสู่ง 
1.50 เมตร 
ตดัไมง่้าม
สูงจากดิน 
50 
เซนติเมตร 

- วนั
สงกรานต ์

 

- เพื่อความ
สนุกสนาน 
 

ทุกคนในชุมชน
รู้จกัรู้จกัวธีิการเล่น
แต่ไม่ค่อยมีการน า
ออกมาแสดง จะมี
การจดัแสดงละ
เล่นน้ีในงานกีฬาสี
ของโรงเรียน
ประถม  งานกีฬา
ต าบลหรือการจดั
นิทรรศการแสดง
นิทรรศการภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินของ
ผูสู้งอายใุนวนั
สงกรานต ์

 



ช่ือ 

การแสดง 
ช่ือผู้แสดง อุปกรณ์ 

ช่วงเวลา
การแสดง 

วตัถุประสงค์ 
คุณค่าความหมาย

ในปัจจุบัน 
มอญซ่อนผา้ 
(โชง) 

1. นางมนญัชยา  เป็นตามวา 
2. นางกลัยารัตน์  แจ่มฟ้า 
3. นางชนิตา  แจ่มฟ้า 
4. นางโนน  สมเหมาะ 
5. นางนิด  ดวงใจ 
6. นางบวัไข  ยิง่เสมอ 
7. นายพิเชษ  ส่องาม 
8. นายสมควร แรงจบ 
9. นางสมควร แจ่มฟ้า 
10. นางบ าเพญ็  ต่อยอด 

ผา้/
ผา้ขนหนู 1 
ช้ิน 

- วนั
สงกรานต ์

- เพื่อความ
สนุกสนาน 
 

ไม่ค่อยไดรั้บความ
นิยม แต่ศูนย์
พฒันาเด็กเล็กบา้น
สระและโรงเรียน
อนุบาลต าบล
กนัตวจระมวลจดั
ใหมี้ละเล่นมอญ
ซ่อนผา้ในกิจกรรม
การเรียนการสอน 

สะกล้ (สะบา้) 1. นางมนญัชยา  เป็นตามวา 
2. นางกลัยารัตน์  แจ่มฟ้า 
3. นางชนิตา  แจ่มฟ้า 
4. นางโนน  สมเหมาะ 
5. นางนิด  ดวงใจ 
6. นางบวัไข  ยิง่เสมอ 
7. นายพิเชษ  ส่องาม 
8. นายสมควร แรงจบ 

เมล็ดสะบา้ 
20 ลูก 

- วนั
สงกรานต ์

- เพื่อความ
สนุกสนาน 
 

ไม่ค่อยไดรั้บความ
นิยม เด็กเยาวชน
เล่นไม่เป็น จะเล่น
เป็นเฉพาะวยั
กลางคนและ
ผูสู้งอาย ุ 

ก๊า (การเส่ียง
ทายเหรียญ 
หวั-กอ้ย) 

- เหรียญบาท งานศพ - ผอ่นคลาย
ความเครียด 

ใชเ้ล่นในทัว่ไปไม่
ใชเ้ฉพาะในงาน
ศพเท่านั้น สามารถ
น ามาเล่นไดทุ้ก
ช่วงเวลาแมแ้ต่การ
ใชเ้ป็นเลือกการ
ตดัสินใจอะไรก็
ตาม 

ลากเปลือก
หมาก 

1. นายพิเชษ  ส่องาม 
2. นางสมควร แจ่มฟ้า 
3. นายสมควร แรงจบ 
4. นางโนน  สมเหมาะ 

เปลือก
หมาก 

- วนั
สงกรานต ์

- เพื่อความ
สนุกสนาน 
 

จะไดรั้บความนิยม
ในวนัจดังานกีฬา
ต าบล กิจกรรมการ
แข่งขนักีฬา
ประเภทพื้นบา้น 



จากตารางดงักล่าวจะเห็นไดว้า่กิจกรรมการแสดงและการละเล่นมีเป็นจ านวนมาก นัน่หมายถึงวา่         ส่ิงเหล่าน้ี 
คนบา้นสระชอบสนุกสนาน และมีกิจกรรมท่ีสามารถสร้างความสนุกสนานและผอ่นคลายให้กบัตนเอง และคน
ในชุมชน โดยไม่ตอ้งอาศยัส่ือภายนอก กิจกรรมเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีช่วยสร้างความสัมพนัธ์ท่ีลึกซ้ึงต่อกนั ดงันั้น 
กระบวนการส่งเสริมอาชีพให้กบัเด็กเยาวชนโดยใช้ทุนทางสังคมนั้น จ  าเป็นจะตอ้งแสวงหาการแสดงหรือ
การละเล่นท่ีสอดคลอ้งกบัเด็กเยาวชน เพราะจะเป็นส่ิงท่ีท าให้การด ารงอาชีพอยูใ่นชุมชนนั้นมีสีสันของความ
สนุก และความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 
 

วฒันธรรมอาหารพืน้บ้าน และขนมพืน้บ้านของชุมชนบ้านสระ หมู่ที ่2 
 

อาหารพืน้บ้าน 
 

อาหารพืน้บ้าน (ช่ือเขมร) อาหารพืน้บ้าน (ช่ือไทย) ความนิยมในปัจจุบัน 

โบะ๊ปลาเหาะดะสะเล๊ิกอ าปึล น ้าพริกปลาร้าใส่ใบมะขาม ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ละแวกะดามดะสะเลิกออม แกงอ่อมปูใส่ผกัแขยง ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ตรัยองัดะตราว แกงปลายา่งใส่เผอืก ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊โดง น ้าพริกมะพร้าว ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
โบะ๊ตร๊อบจงักอมดะละเลิกอ าปึล น ้าพริกมะเขือพวงใส่ใบมะขาม ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์เจก แกงกลว้ย ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊สวายดะซกัเม๊ิน น ้าพริกมะม่วงใส่เน้ือไก่ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ตรัยดะสะเลิกออม ตม้ปลาใส่ผกัแขยง ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์กะโบะ๊ แกงผกัอีลอก ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ขะน๊อล แกงขนุน ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
องัแก๊บบอบ/แก๊บบอบ กบยดัไส้ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ปริกดะตรัยงีด แกงผกัหวานใส่ปลาแหง้ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊กะดอลขะน๊อลดะตร๊อบขาล ต าลูกขนุนใส่มะเขือข่ืน ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊สะเด๊าะสะดอนดะตะโก  ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ตรัยจู ส้มปลา ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ตรัยไปร ปลาจ่อม ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ปราเหาะซ๊ายจรูก หมูส้ม ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

 
 
 
 
 



ขนมพืน้บ้าน 

 
ผกัพืน้บ้าน 

ขนมพืน้บ้าน(ช่ือเขมร) ขนมพืน้บ้าน(ช่ือไทย) ความนิยมในปัจจุบัน 

หนมโกล ขนมปียกปูน ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมโช๊ ขนมฝักบวั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมเหนียงเล็ด ขนมนางเล็ด ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมโกร็จ ขนมไข่หงษ ์ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมจอ๊ ขนมดอกจอก ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
หนมกนัเตรือม  ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 

หนมเนียล  ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 

โบะ๊บายกรีม /ปะอูล ต าขา้วแหง้ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
เมาะ ขา้วเม่า ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
อนัซอมออบ ขา้วตม้มดั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
อนัซอมกะบ่อง ขา้วตม้ด่าง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
อนัซอมสะเล๊ิกโดง ขา้วตม้ห่อใบมะพร้าว ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
อนัซอมตรวย ขา้วตม้กรวยใบตอง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ขนมกะมอล  ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 

ผกัพืน้บ้าน 
(ช่ือเขมร) 

ผกัพืน้บ้าน 
(ช่ือไทย) 

ความนิยมในปัจจุบัน 

หลัว๊ะสะเดา ผกัสะเดา ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 
หลัว๊ะจะเร๊ ผกัจะเร๊ ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลัว๊ะเด๊าะตัว๊ะ ผกัอีทก,ผกัน ้าใจไพร่ ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลัว๊ะอานอล ผกัอานู ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 
หลัว๊ะสะมกั ผกัเสมด็ ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลัว๊ะจูด  ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 
หลัว๊ะกระจอกเนิก ผกัดอกกระเจียว ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลัว๊ะสวาตู๊ ผกัสนัตะวาใบพาย ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลัว๊ะผกัแวน่ ผกัแวน่ ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลัว๊ะปรึด สายบวั ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลัว๊ะทะมีงตรัย ผกัมะกล ่าตน้ ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 
หลัว๊ะเร๊ียง ผกักระโดน ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 



จากตารางดงักล่าวท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงอาหารทอ้งถ่ินของบา้นสระ ซ่ึงถือเป็นตวัแทนของวฒันธรรมเขมร
และเป็นอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ ซ่ึงยงัคงเป็นท่ีนิยมในหมู่คนรุ่นเก่า แต่เด็กเยาวชนรุ่นใหม่ไม่ได้รับ
ความนิยม ในการส่งเสริมอาชีพส าหรับเยาวชน หากสามารถร้ือฟ้ืนให้ชุมชนตระหนักถึงคุณค่าของอาหาร
ทอ้งถ่ิน และเยาวชนสามารถท าอาหารคาวหวานเหล่าน้ี รวมถึงการปลูกผกัพื้นบา้นขายให้กบัคนในชุมชนได้
ดว้ยเป็นการสร้างรายไดใ้ห้กบัคนในชุมชนในฐานผูผ้ลิต ผูจ้  าหน่ายแลว้ ยงัเป็นการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ดา้นอาหารให้ลูกหลานรุ่นไดเ้รียนรู้ (ดูรายละเอียดของการท าอาหารคาวหวานท่ีภาคผนวก)(สัมภาษณ์ : นาย
พิเชษ  ส่องาม อาย ุ68 ปี , นายชวน  มทัธุรี อาย ุ63 ปี , นางอุบล  มทัธุรี อาย ุ75 ปี , นายกิติพงษ ์  ยิง่เสมอ อายุ 58 
ปี, นายไว  แสนกลา้ อาย ุ58 ปี ,       นางโนน  สมเหมาะ อาย ุ62 ปี, นางลอย  เท่ียวประสงค ์ อาย ุ70 ปี ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลัว๊ะชอน ผกัชอน ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 
หลั้วะเวก ผกัคนัจอง ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 
หลว๊ะเปราะ ผกัเปราะ ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 
หลั้วะจีกกรัน ผกัใบบวับก ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 
หลั้วะละเงียง ผกัต้ิว ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลั้วะผลิกปะดยั ผกัลืมผวั ผูใ้หญ่นิยม เดก็นิยมรับประทาน 
หลัว๊สะเดาะสะดอล ผกัอีนูน ผูใ้หญ่นิยม แต่เดก็ไม่ชอบรับประทาน 



รายจ่ายครัวเรือนของบ้านสระ 

ที่ รายการ 
ครอบครัวทีสั่มภาษณ์ 

หมายเหตุ ก ข ค 
(สมาชิก ๔ คน) 

ง จ 
(สมาชิก๔ คน) 

1 ค่าไฟ 25,600 12,000 4,800    
2 ค่าภาษีสังคม 5,000 6,000 7,000    
3 ค่าอาหาร 73,000 36,500 54,750    
4 ค่าลูกไปโรงเรียน  73,000  168,000    
5 ค่าโทรศพัท ์ 9,600 1,200 12,000    
6 ค่าของใชส่้วนตวั (โลชัน่,อุปกรณ์เสริมความงามต่างๆ) 3,600 - 9,600    
7 ค่าเทอมลูก - - 12,000    
8 ค่าเช่าหอ้งลูก 12,000 - 36,000    
9 ค่าเล้ียงดูบุตรคนโต - - -    

10 ค่าเล้ียงดูบุตรคนเล็ก - - -    
11 ค่าเส้ือผา้ 12,000 - -    
12 ค่ารถรับส่งลูก 7,200 - -    
13 ค่าประปา - - -    
14 ค่ายารักษาโรค - 2,000 -    

รวม 211,000 57,700 304,150    



รายได้อืน่ๆ 

ที่ รายการ 
ครอบครัวทีสั่มภาษณ์ 

หมายเหตุ 
ก ข ค ง จ 

1 ค่าตอบแทน อสม. 7,200 - -    
2 รับจา้งทัว่ไป - - 180,000    
3 เงินเดือนแม่บา้น - - 108,000    
4 ขายขนม - 50,000 -    
5 ค่าตอบแทนผูใ้หญ่บา้น 96,000 - -    
6 รับจา้งท ากบัขา้ว - 80,000 -    
7 ขายอะไหล่เตาแก๊ส 180,000 - -    

รวม 283,200 130,000 288,000    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายได้จากการประกอบอาชีพ 

ล าดับที ่ รายการ 
ครอบครัวทีสั่มภาษณ์ 

หมายเหตุ 
ก ข ค ง จ 

1 ขายขา้วเปลือก 110,500 40,000 29,600    
2 ขายกระบือ - - -    
3 รายไดจ้ากการขายออ้ย 162,000 - -    
4 รายไดจ้ากการขายสุกร - 75,000 -    

รวม 272,500 115,000 29,600    

 
รายจ่ายจากการประกอบอาชีพ 

ล าดับที ่ รายการ 
ครอบครัวทีสั่มภาษณ์ 

หมายเหตุ 
ก ข ค ง จ 

1 รายจ่ายจากการท านา 47,400 24,000 87,600    
2 รายจ่ายจากการเล้ียงกระบือ - - -    
3 รายจ่ายจากการเล้ียงหมู - 4,800 -    
4 รายจ่ายจากการปลูกออ้ย 35,900 - -    

รวม 83,300 28,800 87,600    
 
 
 
 



ปฏิทนิเศรษฐกจิบ้านสระ 

รายการ 
          ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ข้าว 
 - ปลูก 85 ครัวเรือน 
 - จ  านวน 2,474 ไร่ 

  

ไถดะ 
 
- จา้งไถ 200 บาท/ไร่ 
(คนท านา ต ่าสุด 3 ไร่) 
 

ไถหวา่น ใส่ปุ๋ย 
 
- 1 ไร่ ใส่ปุ๋ย 1
กระสอบๆ ละ 
600 บาท 
- จา้งหวา่นปุ๋ย 
กระสอบละ ๗๐ 
บาท  

 

เก็บเก่ียว 
- ค่ารถเก่ียว 600 บาท/ไร่ 
- ค่าแรงยกขา้วเปลือก 400 บาท/
วนั 
- จา้งตาก 300 บาท/วนั 
- ค่าเคร่ืองด่ืม 5,000 บาท 

ผลผลิต 
- รายจ่าย  
8,659,000 บาท 
- รายรับ  
7,916,800 บาท 
ขาดทุน  
742,220 บาท 

อ้อย 
- ปลูก 39 ไร่ 
- จ  านวน  10 หลงัคา
เรือน 

ปลูกออ้ย 
- ค่ารถปลูก 
650 บาท/ไร่ 
- ค่าจา้งคน 300 
บาท/วนั 
 

  ใส่ปุ๋ยรอบแรก 
- จา้ง 300 บาท/วนั 
- ปุ๋ย 3 กระสอบ/ไร่ 
กระสอบละ 600
บาท  
- ค่าน ้า 500 บาท/วนั 

 ใส่ปุ๋ยรอบ 2 
 
- ใส่ 3 กระสอบ/ไร่ 
กระสอบละ 600 
บาท 
 

เก็บเก่ียว 
 
- จา้งตดั 300 บาท/คน/
วนั 
- ค่าขนข้ึนรถ 70 บาท/
ตนั 
- ค่ารถส่งโรงงาน 250 
บาท/ตนั 

ไถเปิด
หนา้ดิน 
- จา้งไถ 
400บาท/
ไร่ 

ผลผลิต  
รายจ่าย 360,750 
บาท 
รายรับ 702,000 บาท 
ก าไร 341,250 บาท 

 



ปฏิทนิเศรษฐกจิบ้านสระ (รายครัวเรือน) 

รายการ 
           ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ขา้ว 45ไร่ 
ท่ีดอน 15 ไร่ กข 15 
ท่ีลุ่ม 30 ไร่ มะลิ 105 
 

ไถกลบตอซงั 

-จา้งไถ 200 
บาท/ไร่ 

-เป็นเงิน 
9,000 บาท 

  

 
 

ไถดะ 

-จา้งไถ 200 
บาท/ไร่ 

-เป็นเงิน 
9,000 บาท 

ไถหวา่น 

-จา้งไถ 200บาท/ไร่  
-เป็นเงิน 9,000 
บาท 
-จา้งหวา่น 900 
บาท/3คน/วนั 
เป็นเงิน900 บาท 
-ค่าปุ๋ยรองพ้ืน 12 
กระสอบๆละ450 
บาท 
เป็นเงิน 4,500บาท 
-ค่าน ้ าและ
เคร่ืองด่ืม700บาท 
รวมรายจ่าย 15,100 
บาท 

 

ใส่ปุ๋ยรอบ 2 
 

-ใส่ปุ๋ย 21
กระสอบๆ
ละ800บาท  
เป็นเงิน 
16,800 บาท 
-จา้งหวา่น 
กระสอบละ 
40 บาท 
เป็นเงิน 
1,050 บาท 
-ค่าน ้ าและ
เคร่ืองด่ืม
500 บาท 
รวมรายจ่าย 
18,350 บาท 

 
 

 

เก็บเก่ียว 

-ค่าเก่ียว 650 บาท/ไร่ 
เป็นเงิน 29,250 บาท 
-ค่ารถขนขา้ว 2,400 
บาท 
-ค่าจา้งคนขนขา้ว 900 
บาท/วนั/๓คน  จา้ง 5 
วนั 
เป็นเงิน 4,500 บาท 
 
รวมรายจ่ายทั้งหมด 
36,150 บาท 

ผลผลิต 
-ขา้ว กข 15 ได ้2 
ตนั ไม่ขายเก็บไวท้ า
พนัธ์ุ 
-มะลิ 105 ได7้ตนั 
ขายขา้วแหง้ 4 ตนั 
ราคา กกละ 7.40
บาท เป็นเงิน 
29,600 บาท 
เก็บไวท้ าพนัธ์ุ 3 ตนั 
 
รายรับ 29,600 บาท 
รายจ่าย 87,600 บาท 
ขาดทุน 58,000 บาท 

 
 
 
 



ปฏิทนิการฤดูกาล 

รายการ 
   ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ขา้ว 30 ไร่ 
-ปลูกนา ดอน 15ไร่ 
- ปลูกนาลุ่ม 15 ไร่ 

   

ไถดะ 
-จา้งไถ 200
บาท/ไร่ 
 
-เป็นเงิน 
6,000 บาท 

ไถหวา่น 
จา้งไถ 250 
บาท/ไร่ 
-จา้งหวา่น
ขา้ว 600
บาท/วนั/2
คน 
-เป็นเงิน 
8,100 บาท 

  

ใส่ปุ๋ยรอบ
แรก 

-ใส่ปุ๋ย 15 
กระสอบๆ 
800 บาท 
(16-16-8) 
-เป็นเงิน 
12,000 บาท 

ใส่ปุ๋ยรอบ 
2 

-ใส่ปุ๋ย 6
กระสอบๆ
ละ 800 
บาท 
(16-8-8) 
-เป็นเงิน 
4,800 บาท 

 
 

เก็บเก่ียว 

-จา้งเก่ียว 550 บาท/ไร่ 

 

 

-เป็นเงิน 16,500 บาท 

-ผลผลิต  
  - กข15 ได ้2 ตนั 
เก็บไวท้  าพนัธ์ุ 
  -มะลิ105ได ้11
ตนั 
-ขายเปียก (ไม่
ตาก) 9 ตนั ราคา 
8.50 บาท/กก 
-เก็บไวกิ้นเอง 2 
ตนั 
-รายจ่าย 47,400 
บาท 
-รายรับ 110,500
บาท 
-ไดก้ าไร 63,100 
บาท 

 
 
 



ปฏิทนิการฤดูกาล 

รายการ 
             ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ขา้ว 25 ไร่ 
-ท่ีดอน 12 ไร่ปลูก
ขา้วหอมมะลิ กข15 
-ท่ีลุ่ม 13 ไร่ปลูกขา้ว
หอมมะลิ 105 

    

ไถดะ 
 
-ค่าน ้ามนั
รถไถ 
2,000 บาท  
-เป็นเงิน 
2,000 บาท 

ไถหวา่น 
 

-ค่า
น ้ามนัรถ
ไถ 
2,000 
บาท  
-ใส่ปุ๋ย
รองพื้น 
2
กระสอบ 
1,600
บาท 
-เป็นเงิน 
3,600 
บาท 
 

 

ใส่ปุ๋ยรอบ 2 
 

-ใสปุ๋ย2 
กระสอบๆ
800 บาท 
(16-16-8) 
 
-เป็นเงิน 
1,600 บาท   

 
 
 
 
 
 
 

เก็บเก่ียว 
 

-จา้งเก่ียว 
500 บาท/
ไร่ 
-เป็นเงิน 
12,500 
บาท  

ไถกลบ
ตอซงั 

-จา้งไถ 
200 บาท/
ไร่ 
-เป็นเงิน 
5,000 
บาท 
 
 
 

ผลผลิต  
-กข 15 ได ้5 ตนั 
ขายแหง้ ราคา กก
ละ 8 บาท เป็นเงิน 
40,000 บาท 
-มะลิ 105 ได ้2 ตนั 
เก็บไวท้  าพนัธ์ุและ 
รับประทานเอง  
รายรับ 40,000 
บาท 
รายจ่าย 24,700 
บาท 
ก าไร 15,300 บาท 

 



ปฏิทนิการฤดูกาล 

รายการ 
   ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ปลูกออ้ย 6 ไร่ ปลูก 
 

-จา้งรถปลูก 640
บาท/ไร่  
เป็นเงิน 3,900 บาท 
 

 

ใส่ปุ๋ย 

-ใส่ปุ๋ย 4 
กระสอบๆละ 
800 บาท 
(16-8-8) 
-เป็นเงิน 
3,200 บาท 

       

ไถพาน 7 คร้ัง 
 
-จา้งไถ 300 
บาท/ไร่ 
-เป็นเงิน 
1,800 บาท 

ไถพาน 3 คร้ัง 
 

- ค่าจา้งไถ  400 
บาท/ไร่  
-เป็นเงิน 2,400 
บาท 
 
เก็บเก่ียวในปี
ถดัไป  
 
-จา้งตดัออ้ย 14 
วนั จา้งมดัละ 
2.50 บาท เป็น
เงิน 3,000 บาท  
-ค่ารถไปขาย 
270 บาท/ตนั 
เป็นเงิน 21,600 
บาท 

ผลผลิต 
-ตอแรก ได ้80 ตนั ๆ
ละ900 บาทเป็นเงิน 
72,000 บาท 
-ตอ 2ได ้50 ตนัๆละ 
๙๐๐ บาทเป็นเงิน 
45,000 บาท 
-ตอ ๓ ได ้30 ตนัๆ
ละ 900 บาทเป็นเงิน 
27,000 บาท 
-ตอ 4 ได ้20 ตนัๆละ 
900 บาทเป็นเงิน 
18,000 บาท 
รายรับ 162,000 บาท 
รายจ่าย 35,900  บาท 
ก าไร 126,100 บาท 

 



ตารางแสดงข้อมูลการเลีย้งสัตว์ 
 

ชนิดสัตว์ 
             รายการ 

จ านวนทีเ่ลีย้ง 
(หลงัคาเรือน) 

จ านานสัตว์เลีย้ง 
(ตัว) 

รายได้ 
บาท/ปี 

รายจ่าย 
บาท/ปี 

ก าไร 
บาท/ปี 

ขาดทุน 
บาท/ปี 

หมายเหตุ 

กระบือ (อาย ุ3 ปี) 
-ราคา 25,000 บาท/ตวั 

19 85 2,125,000 - 2,125,000   

โค (อาย ุ3 ปี) 
-ราคา20,000 บาท/ตวั 

34 101 2,020,000 - 2,020,000   

สุกร (80 กก) 
-ราคา 50 บาท/กก. 

9 21 84,000 59,010 24,990   

รวม 4,229,000 59,010 4,169,990   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ตารางแสดงข้อมูลการเลีย้งสัตว์ 

ชนิดสัตว์ 
          รายการ 

จ านานสัตว์เลีย้ง 
(ตัว) 

รายได้ 
บาท/ปี 

รายจ่าย 
บาท/ปี 

ก าไร 
บาท/ปี 

ขาดทุน 
บาท/ปี 

หมายเหตุ 

สุกร แม่พนัธ์ุ  5 - ขายลูกหมู ตวัละ
1,500 บาท ลูกหมู
จ  านวน 50 ตวั 
เป็นเงิน 75,000 บาท  
 

-ค่าร าหยาบ 8 กระสอบๆ 150 บาท 
เป็นเงิน 1,200 บาท  
-ค่าร าหวาน 4 กระสอบๆ550 บาท 
เป็นเงิน 2,200 บาท 
-หวัอาหาร ส าหรับแม่ 1 กระสอบ เป็น
เงิน 700 บาท 
-หวัอาหาร ส าหรับลูกหมู 1 กระสอบ 
เป็นเงิน 700 บาท 
รวมรายจ่ายทั้งหมด 4,800 บาท 

70,200  

 

โค 4 กรณีขาย 4 ตวัๆละ
20,000 บาท เป็นเงิน 
80,000 บาท 

- - - 
ไม่ขาย 

 
 
 
 
 

 
 



โอ่งเศรษฐกจิ 
 

 
 

 

รายรับ 

รายจ่าย 

รายจา่ยจากการประกอบอาชีพ 

12,820,600 บาท 

รายจา่ยครัวเรือน 

315,600 บาท 

หนีส้นิ 

255,000 บาท 

รายได้ 

334,500 บาท 

รายได้จากการประกอบอาชีพ 

9,445,410 บาท 



การแสดงและศิลปวฒันธรรมประจ าถิ่นบ้านตาแจ๊ต  หมู่ที ่5 
 

ช่ือ 
การแสดง 

ช่ือผู้แสดง อุปกรณ์ ช่วงเวลา
การแสดง 

วตัถุประสงค์ คุณค่าความหมาย
ในปัจจุบัน 

เรือมตร๊ด นายแท ้ แจ่มฟ้า  คนเจรียง 
นายเอ้ือ บุญยงค ์คนเจรียง 
นายเหล่ือม มัน่ยนื   
คนตีกลอง 
นายสุรศกัด์ิ  แรงจบ 
 คนตีกลอง 

กลอง  
ฉ่ิง ฉาบ 

- เดือน
เมษายน 
ในช่วงแค
แจต๊  

 

- เพื่อขอฝน ให้
ฝนตกตามฤดูกาล 
- ท าบุญหมู่บา้น
เป็นการสะเดาะ
เคราะห์หมู่บา้น 
- เพื่อความ
สนุกสนาน 

ยงัไดรั้บความนิยม
จดักิจกรรมเป็น
ประจ าทุกปี 

โจลมะมว๊ด นางพิมพ ์ มัน่ยนื     ดู
รายละเอียด
ภาคผนวก 

เดือน
มกราคม  

เพื่อบูชาคุณครู ยงัไดรั้บความนิยม
จดักิจกรรมเป็น
ประจ าทุกปี 

ร าวงชาวบา้น นางบุญมี มูลเอก 
นางเพียร   มัน่ยนื 
นางจนัทา  มัน่ยนื 
นางปราณี  บุญยงค ์
นางเอ่ียม  มดัทุรี 

- เคร่ืองเสียง 
- แผน่ซีดี 

- วนัข้ึนปี
ใหม่ 
- วนั
สงกรานต ์

- เพื่อความ
สนุกสนาน 

ยงัไดรั้บความนิยม
ของคนทุกช่วงวยั
เพราะมีความ
สนุกสนาน 

 

วฒันธรรมอาหารพืน้บ้าน และขนมพืน้บ้านของชุมชนบ้านตาแจ๊ต หมู่ที ่5 

อาหารพืน้บ้าน 

อาหารพืน้บ้าน (ช่ือเขมร) อาหารพืน้บ้าน (ช่ือไทย) ความนิยมในปัจจุบัน 
สลอเจกดะกอลีง แกงกลว้ยใส่ขา้วคัว่ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
สลอขะนอลดะโดงดะซจัจรู๊ก แกงขนุนใส่กะทิใส่เน้ือหมู ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊โดง ต ามะพร้าว ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
โบะ๊ปวงอนักรอง ต าไข่มดแดง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ก๊อบปวงอนักรอง หมกไข่มดแดง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ซนัลอร์เดิมกะโบะ๊ แกงบุก ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์เจกจ ์ แกงกลว้ย ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ซนัลอร์ตราว แกงเผอืก ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊องัแกบดะสมอ ต ากบใส่ผลสมอ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
หนมรูย ขนมจีน ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
โบะ๊ตร๊อบดะลีงเลียะ ต ามะเขือใส่ใบแมงลกั ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 



โบะ๊ตร๊อบจงักอมดะปลาเหาะ ต ามะเขือพวงใส่ปลาร้า ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊ออมดะจูอ าปรึล ต าผกัแขยงใส่ใบมะขาม ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
โบะ๊ปลาเหาะดะจูอ าปรึล ต าปลาร้าใส่ใบมะขาม ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ปลาเหาะ ต าปลาร้า ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ปลาเหาะซจัจรู๊ก ส้มหมู ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ตรัยจู ส้มปลา ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
ตรัยไปร ปลาจ่อม ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ก๊อบตรัยจงัวา หมกปลาซิว ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 
องัแก๊บบอบ กบยดัไส้ ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
ละแวกะดาม แกงอ่อมปู ผูใ้หญ่นิยม แต่เด็กไม่ชอบรับประทาน 
สะลอองักญั แกงข้ีเหล็ก ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

ขนมพืน้บ้าน 
 

ขนมพืน้บ้าน (ช่ือเขมร) ขนมพืน้บ้าน(ช่ือไทย) ความนิยมในปัจจุบัน 
หนมกนัจ๊อบ  ขนมเทียน ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมโกล  ขนมเปียกปูน ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมโช๊  ขนมฝักบวั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

อนัซอมสะเลิกโดง  ขา้วตม้มดั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

อนัซอมสะเลิกเจก  ขา้วตม้ผดั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

ซอมกะบ่อง  ขา้วตม้ด่าง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

ขนมก๊อบสะกอ  ขนมตม้ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมลวด  ลอดช่อง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมจอก  ขนมดอกจอก ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมเหนียงเล็ด  ขนมนางเล็ด ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมโกร๊จ  ขนมไข่หงส์ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมตะนอด  ขนมตาล ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมครก ขนมครก ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

อนัซอมออบ  ขา้วตม้มดัคู่ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

กะลาน  ขา้วหลาม ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมเวือลผอม  ผูใ้หญ่นิยม เด็กไม่นิยมรับประทาน 

หนมกนัเตรือม  ผูใ้หญ่นิยม เด็กไม่นิยมรับประทาน 

หนมเนียล  ผูใ้หญ่นิยม เด็กไม่นิยมรับประทาน 



ขนมพืน้บ้าน (ช่ือเขมร) ขนมพืน้บ้าน(ช่ือไทย) ความนิยมในปัจจุบัน 
หนมกนัจ๊อบ  ขนมเทียน ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมโกล  ขนมเปียกปูน ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมโช๊  ขนมฝักบวั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

อนัซอมสะเลิกโดง  ขา้วตม้มดั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

อนัซอมสะเลิกเจก  ขา้วตม้ผดั ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

ซอมกะบ่อง  ขา้วตม้ด่าง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

ขนมก๊อบสะกอ  ขนมตม้ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมลวด  ลอดช่อง ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมจอก  ขนมดอกจอก ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

โบะ๊บายเกรียม  ต าขา้วแหง้ ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

เมาะ  ขา้วเม่า ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

สวายโกล  มะม่วงกวน ผูใ้หญ่นิยม เด็กนิยมรับประทาน 

หนมกะมอล  ผูใ้หญ่นิยม เด็กไม่นิยมรับประทาน 
 จากตารางดงักล่าวท่ีแสดงให้เห็นถึงอาหารทอ้งถ่ินของบา้นตาแจ๊ต ซ่ึงถือเป็นตวัแทนของวฒันธรรม
เขมรและเป็นอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ ซ่ึงยงัคงเป็นท่ีนิยมในหมู่คนรุ่นเก่า แต่เด็กเยาวชนรุ่นใหม่ไม่ไดรั้บ
ความนิยม ในการส่งเสริมอาชีพส าหรับเยาวชน หากสามารถร้ือฟ้ืนให้ชุมชนตระหนักถึงคุณค่าของอาหาร
ทอ้งถ่ิน และเยาวชนสามารถท าอาหารคาวหวานเหล่าน้ี รวมถึงการปลูกผกัพื้นบา้นขายให้กบัคนในชุมชนได้
ดว้ยเป็นการสร้างรายไดใ้ห้กบัคนในชุมชนในฐานผูผ้ลิต ผูจ้  าหน่ายแลว้ ยงัเป็นการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ดา้นอาหารให้ลูกหลานรุ่นไดเ้รียนรู้(ดูรายละเอียดของการท าอาหารคาวหวานท่ีภาคผนวก) ( สัมภาษณ์ : นาง
พิมพ ์  มัน่ยนื  อาย ุ62 ปี , นางเพียร มัน่ยนื อาย ุ67 ปี,นางพุ ยามประโคน อายุ 65 ปี  ,นางค าพลอน แหลมทอง  ,
นางอรุณรัตน์  สอดศรีจนัทร์ อาย ุ40 ปี ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางปฏิทนิวฒันธรรมประเพณวีฒันธรรม ประเพณขีองบ้านสระและบ้านตาแจ๊ต 

ประเพณีทัว่ไป /เฉพาะถิ่น เดือน 

ม.ค. 
แค

เมียกทม 

ก.พ 
แคเบา๊ะ 

มี.ค. 
แคปะกุน 

เม.ย. 
แคแจต๊ 

พ.ค. 
แคปะซ๊า 

มิ.ย. 
แคจ้ิก 

 

ก.ค. 
แคอาซาด 

ส.ค. 
แคสะร้าบ 

ก.ย. 
แคเบน็ 

 

ต.ค. 
แคจะแน่ง 

พ.ย. 
แค

กะเด๊อะ 

ธ.ค. 
แค

เมียกตูจ๊ 

-วนัข้ึนปีใหม่ 
-โจลมะมว๊ด (คนท่ีมีครูล่น
บูชาครู,คนป่วย) 

 

           

- งานบุญ 
-งานแต่ง 
- ท าบุญต่ออายุ 

            

-วนัสงกรานต ์
- ร าตร๊ด, ตร้าแจต๊ 
- สวดมนตท์ าบุญหมู่บา้น 
 

   
 

        

-วนัวสิาขบูชา 
-แซนยยัตาเจาะแสร์ (เร่ิม
ฤดูกาลท านา) 

 

     
 

       

-นิมนตพ์ระเขา้พรรษา  
(มนตลุ์กกรูโจประซา) 

      
 

     



ตารางปฏิทนิวฒันธรรมประเพณวีฒันธรรม ประเพณขีองบ้านสระและบ้านตาแจ๊ต 
 

ประเพณีทัว่ไป /เฉพาะถิ่น เดือน 

ม.ค. 
แค

เมียกทม 

ก.พ 
แคเบา๊ะ 

มี.ค. 
แคปะ
กุน 

เม.ย. 
แคแจต๊ 

พ.ค. 
แคปะซ๊า 

มิ.ย. 
แคจ้ิก 

 

ก.ค. 
แคอาซาด 

ส.ค. 
แคสะร้าบ 

ก.ย. 
แคเบน็ 

 

ต.ค. 
แคจะแน่ง 

พ.ย. 
แคกะเด๊อะ 

ธ.ค. 
แค

เมียกตูจ๊ 

วนัสาร์ท, เบน็ทม 
-แซนโฏนตา 
-กนัสงฆ ์–บายเบน็ 

         
 
 

   

- วนัออกพรรษา 
-นิมนตก์รูออกพรรษา 
-แห่พนมหมากไปวดั 
-ตกับาตรเทโว 
-กวนขา้วทิพย ์

          
 
 

  

-วนัส้ินปี 
-สวดมนตข์า้มปี 
-แซนยยัตา (เซ่นไหวบ้รรพ
บุรุษ),แซนสะเร้า (พิธีเรียก
ขวญัขา้วเปลือก) 
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จากการศึกษาประเพณีตลอดทั้ง 12เดือนน้ี ยดึโยงกบัวถีิชีวติ คือ วถีิการท ามาหากิน ความเช่ือหรือส่ิงท่ียดึเหน่ียวจิตใจ และความสัมพนัธ์ของคนในครอบครัว และ
ชุมชน ดงันั้น กระบวนการส่งเสริมอาชีพโดยใชทุ้นชุมชน จึงไม่ควรจะละเลยเร่ืองประเพณีวฒันธรรม ซ่ึงเป็นหวัใจส าคญัท่ีท าใหอ้าชีพท่ีท าอยูน่ั้นมีคุณค่าความหมายทั้งต่อ
ตนเอง ครอบครัว และชุมชน



วถิีชีวติและความเป็นอยู่ 

ความเช่ือ/พธีิกรรมตอนเกดิ ความเช่ือ/พธีิกรรมตอนเจ็บป่วย ความเช่ือ/พธีิกรรมตอนตาย 
ตั้งครรภ ์ขอ้หา้ม 
- นอน ตอ้งต่ืนก่อนสามี เพื่อไม่ใหค้ลอด
ยาก 
- กินขา้ว ตอ้งลุกก่อนสามี เพื่อไม่ใหค้ลอด
ยาก 
- หา้มนัง่หนา้บนัไดบา้น เพื่อไม่ใหค้ลอด
ยาก 
- ไม่เดินกิน เพื่อไม่ใหค้ลอดยาก 
- ไม่กินขา้วในหมอ้,ในครก เพื่อไม่ใหค้ลอด
ยาก 
- ไปหาครูเป่า ใส่ดา้ยคลอ้งคอป้องกนัการ
แทง้ป้องกนัฝีปอบ ผกีระสือ 
- คลอดหมอต าแย กินยาสมุนไพรขณะอยู่
ไฟ ท่ีไฟมีแหกางคลุม ใส่หนามตน้เล็บแมว 
ตอ้งกินน ้าร้อน อาบน ้าร้อน หา้มกินขา้วกบั
ปลา หา้มกินชูรส หา้มกินปลาร้า 
- คลอดเสร็จตอ้งกินขา้วตม้ 1 อาทิตย ์ถึงจะ
กินปลาไดห้รือสามารถทานอาหารอ่ืนๆได ้
- สรายกะแซร์ (โกนผมไฟ) เพื่อเป็นการยก
ครูใหห้มอต าแยท่ีท าคลอด ขนัธ์ 5 
ขา้วเปลือกใส่ในกระเฌอ, ใบบวั, มีดโกน/
กรรไกร, ขา้วเหนียว, ขา้วเจา้,  ไก่ตม้ 1 ตวั, 
ไก่เป็น 2 ตวั, ขวาน, ไข่, กลว้ย, ขนมโชค,
ขนมนางเล็ด, อนัซอม(ขา้วตม้มดั) อยา่งละ 
5 ช้ินหรือตามท่ีเราหาได ้เงิน200 – 500 บาท
และดา้ยผกูขอ้มือ 

-ไปหาหมอเป่า, กินยารากไม ้
-ใชส้มุนไพร ไพลใชอ้าบแกห้วดั 
เค้ียวโป๊ะกระหม่อนเด็กแกห้วดั 
-โบล๊ (หมอดู) แก/้ท าท าพิธี
ตามท่ีแม่หมอบอก ใชป้ะน๊าซ์ 
(มีดกินหมาก)ผกูเชือกแลว้ถาม
ค าถามต่างๆท่ีอยากรู้ ถา้ใช่เชือก
ก็จะสั่นๆถา้ไม่ใช่ก็จะไม่มีการ
เคล่ือนไหว (ไม่มีคนท าแลว้) 
-โจลมะมว๊ด (เขา้ทรง) 
-ช๊ะเทอบอน (การท าบุญต่ออาย)ุ 
อาย ุ60 ปีข้ึน (ต่อใหมี้อายยุนื) 
-ช๊ะบอกสะแบก (การท าบุญต่อ
อาย)ุ ท าตอนแก่, ตอนเจบ็ป่วย
ใกลต้าย 
- ช๊ะมหาบงัสะโกล (บงัสุกุล
เป็น) (การท าบุญต่ออาย)ุ ท าบุญ
ต่ออายใุหญ่ พิธีการ,พิธีกรรม
ใหญ่ 
-ช๊ะตดักรรม (การท าบุญต่ออาย)ุ                     
ท  าช่วงจะส้ินชีวติ จะมีพระมา
สวดน าทาง 
 

-นิมนตพ์ระบงัสุกุล 
-เจาะอนัปลวง ใส่ทุกอยา่งท่ีใช้
ในชีวติประจ าวนั อุปกรณ์
ประกอบอาชีพโดยเช่ือวา่
สามารถเอาไปใชเ้พื่อเร่ิมตน้
ชีวติใหม่ในโลกหนา้ 
-มีพระสวดน าทาง 
-อาจารยป์ระกอบพิธี 
-มีพระเทศน์ (ถา้รวยมี 2 ธรรม
มาตร) 
-ในสมยัก่อนจะฝังไวก่้อน 3 ปี 
(กลวัไฟ กลวัร้อน ตามค าขอ
ก่อนตาย) 
-ในอดีตเผาเชิงตะกอนในบา้น
คนตาย 
ต่อมาถึงมีเมรุ 
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รายจ่ายครัวเรือนของบ้านตาแจ๊ต 

ล าดับที ่ รายการ 

ครอบครัวทีสั่มภาษณ์ 
หมาย
เหตุ 

ก ข ค  
(สมาชิก 3คน) 

ง จ 
(สมาชิก 4 

คน) 
1 ค่าน ้า 960 - - - 180  
2 ค่าไฟ 4,200 700 3,600 3,840 4,320  
3 ค่าภาษีสังคม 10,000 10,000 3,000 5,000 10,000  
4 ค่าอาหาร 73,000 18,000 73,000 - -  
5 ค่าชุดนกัเรียน 2,500 - - - -  
6 ค่าลูกไปโรงเรียน  14,600 - 21,900 48,000 13,020  
7 ค่าน ้ามนัรถมอเตอร์

ไซด ์
7,300 - - - -  

8 ค่าโทรศพัท ์ 4,800 4,800 18,250 - 12,000  
9 ค่าของใชส่้วนตวั 

(โลชัน่,อุปกรณ์เสริม
ความงามต่างๆ) 

6,000 12,000 18,000 12,000 7,200  

10 ค่างวดรถไถ - 54,000 - - -  
11 ค่าเทอมลูก - 83,000 3,000 6,000 1,600  
12 ค่าเช่าหอ้งลูก - 24,000 - 15,600 -  
13 ค่าเล้ียงดูบุตรคนโต - 24,000 - - -  
14 ค่าเล้ียงดูบุตรคนเล็ก - 12,000 - - -  
15 ค่าเส้ือผา้ - - 1,500 3,000 -  
16 ค่ารถรับส่งลูก - - 6,000 - -  
17 ค่าประปา - - - 1,080 -  
18 ค่ายารักษาโรค - - - - 500  

รวม 123,360 175,750 148,250 94,520 48,820  
 
 
 
 
 
 



รายได้อืน่ๆ 

ล าดับที ่ รายการ ครอบครัวทีสั่มภาษณ์ หมายเหตุ 

ก ข ค ง จ 
1 ค่าตอบแทน อสม. 7,200 7,200 7,200  7,200  
2 เช็คยอดขายสาธิต 7,200 - -    
3 รับจา้งทัว่ไป 80,000 - -  84,000  
4 รับจา้งไถนา - 60,000 -    
5 รับส่งนกัเรียน - 120,000 -    
6 รับจา้งเก่ียวขา้ว - 300,000 -    
7 ค่าตอบแทนจาก

การเก็บน ้าประปา 
- - 6,600    

8 สามีส่งมาให ้ - - 120,000 96,000   
9 ค่าตอบแทนผูช่้วย

ผูใ้หญ่บา้น 
    60,000  

รวม 94,400 487,200 198,600 96,00 151,200  

รายได้จากการประกอบอาชีพ 

ล าดับที ่ รายการ 
ครอบครัวทีสั่มภาษณ์ หมาย

เหตุ ก ข ค ง จ 
1 ขายไก่ 9,450 - -  4,000  
2 ขายขา้วเปลือก 39,744 - -    
3 ขายกระบือ 150,000 50,000 21,500 33,000   
4 รายไดจ้ากการขายขา้ว - 126,800 32,400 37,664   
5 รายไดจ้ากการขายออ้ย - 187,200 -    
6 รายไดจ้ากการขายสุกร - 45,600 -    

รวม 199,194 409,600 53,900 70,664   

 

 

 

 



รายจ่ายจากการประกอบอาชีพ 

ล าดับที ่ รายการ 
ครอบครัวทีสั่มภาษณ์ 

หมายเหตุ 
ก ข ค ง จ 

1 รายจ่ายจากการท านา 51,960 38,100 19,640 32,645   
2 รายจ่ายจากการเล้ียง

กระบือ 
3,000 6,000 4,080 1,780   

3 รายจ่ายจากการเล้ียงไก่ 380 - -    
4 รายจ่ายจากการเล้ียงหมู - 17,240 -    
5 รายจ่ายจากการปลูกออ้ย - 33,800 -    

รวม 55,340 95,140 23,720 34,425   

 

 

 

 

 



ปฏิทนิการฤดูกาล 

รายการ 
   ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ขา้ว 
- นาลุ่ม 13 ไร่ 
 

ไถกลบตอซงั 

-ค่าน ้ามนัรถไถเดิน
ตาม 150 บาท 
-ค่าจา้งรถไถใหญ่ 
200 บาท/ไร่ 

 

ไถดะ 

 -ค่า
น ้ามนัรถ
ไถเดิน
ตาม 500 
บาท 

ไถหวา่น 

-ค่าน ้ามนัรถไถ  
800 บาท 

ใส่ปุ๋ยรอบแรก 

- ใส่ปุ๋ย 4 กระสอบๆ
ละ 820 บาท 

 

.ใส่ปุ๋ย
รอบ 2 
 
-ใส่ปุ๋ย 3 
กระสอบ 
ๆละ 800 
บาท 

 
 

เก็บเก่ียว 

-จา้งเก่ียว 550 บาท/
ไร่ 
-จา้งรถขนขา้ว 600
บาท 
-ค่าแรงขนขา้ว 600 
บาท 
-ค่าน ้า + อาหาร 
1,000 บาท 
 

-ผลผลิตรวม 11 ตนั 
-ขายผลผลิต 
  - ขา้วเปียก 2 ตนั 
ราคา 7 บาท ค่ารถ 
500 บาท 
  -ขา้วแหง้ 2 ตนั 
ราคา 9.20 บาท  
-ท าพนัธ์ 4 กระสอบ 
-ค่าคดัเมล็ดพนัธ์ 30
บาท/กระสอบ 
รายรับ 32,400 บาท 
รายจ่าย 19,640 บาท 
ก าไร 12,760 บาท 
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รายการ 
   ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ขา้ว 
นาลุ่ม 19 ไร่ 

 ไถ
กลบ
ตอซงั 
-จ่าง
ไถ 
200 
บาท/
ไร่ 

 

 
หวา่นขา้ว 

 

-จา้งคนหวา่น 600 
บาท/๒คน 
-จา้งไถ 280 บาท/ไร่ 
-ค่าน ้า 500 บาท 
 

ใส่ปุ๋ยรอบแรก 
 

-ใส่ปุ๋ย 8 กระสอบๆ
ละ 820 บาท 

ใส่ปุ๋ย
รอบ 2 

-ใส่ปุ๋ย 5 
กระสอบ 
ๆละ 800 
บาท 

เก็บเก่ียว 

-กข 15       
   4 ไร่  
-จา้ง
เก่ียว 
600 
บาท/ไร่ 
-ค่าน ้า 
400 บาท 

เก็บเก่ียว 
 

- มะลิ 105   15 ไร่ 
-จา้งเก่ียว 600 บาท/
ไร่ 
-ค่าน ้าด่ืม น ้าอดัลม 
500 บาท 

-ผลผลิต  
 - กข 15 ขา้วแหง้ 25 
กระสอบปาน ขาย 
23 กระสอบ ท าพนัธ์ุ 
2 กระสอบ ราคาขาย 
10 บาท  
 -มะลิ 105 ขา้วแหง้ 
24 กระสอบ  
-ค่ารถไปขายขา้ว 
1,000 บาท 
รายรับ 36,000 บาท 
รายจ่าย 32,645บาท 
ขาดทุน 3,344 บาท 

 
 

 

 



รายการ 
   ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ขา้ว 
-นาดอน 33 ไร่ 
(กรณี ตวัอยา่ง 
ครอบครัว ก.) 

    

ไถกลบ
ตอซงั 

-ค่ารถ
ไถ 200 
บาท/ไร่ 
-ค่าน ้า
ด่ืม 300
บาท 

ไถหวา่น 
 
-ค่ารถไถ+
คราด 270 
บาท/ไร่ 
- ค่า
น ้ามนัเคร่ือง
พน่ 500 
บาท 
-ค่าน ้าด่ืม 
2,000 บาท 

ใส่ปุ๋ยรอบแรก 
 
-ใส่ปุ๋ย 8 
กระสอบๆละ700 
บาท                   
(15-15-15) 
-ค่าน ้ามนัเคร่ืองพน่ 
500 บาท 

 

ใส่ปุ๋ยรอบ 2 

-ใส่ปุ๋ย 5
กระสอบๆ
ละ 820 
บาท 
-ค่า
น ้ามนัเคร่ือง
พน่ 500
บาท 

 

เก็บเก่ียว 
 

-จา้งเก่ียว 550 บาท/
ไร่ 
-จา้งรถไถขนขา้ว
ข้ึนจากนา 70 บาท/
ไร่ 
-ค่ารถขนขา้วจาก
นามาบา้น 1,000 
บาท 
-ค่าน ้าลงแขกตาก
ขา้ว 1,500 บาท 

- ผลผลิต 54
กระสอบ ปาน 
-ไม่ขาย 
 
รายรับ (กรณีขาย) 
39,774 บาท 
รายจ่าย  51,960
บาท 
ขาดทุน12,216 
บาท 
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รายการ 
   ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ขา้ว 
-นาลุ่ม 24 ไร่ 
-นาดอน 13 ไร่ 
(กรณี ตวัอยา่ง
ครอบครัว ข.) 

 

ไถ
กลบ
ตอซงั 

-ค่า
น ้ามนั
รถไถ 
2,000 
บาท 

ไถดะ 
 

-ค่า
น ้ามนั
รถไถ 
2,000 
บาท 

ไถแปร 
 

-ค่า
น ้ามนั
รถไถ 
2,000 
บาท 

หวา่น
ขา้ว 

 

-ค่า
น ้ามนั
รถไถ 
2,000 
บาท 
-ค่าพนัธ์
ขา้ว 500 
บาท 

 

ใส่ปุ๋ยรอบแรก 
 

-ใส่ปุ๋ย 15
กระสอบๆละ 820 
บาท 

ใส่ปุ๋ยรอบ 
2 

-ใส่ปุ๋ย 10 
กระสอบๆ
ละ 820บาท 

 

เก็บ
เก่ียว 
 
-กข 15  
13 ไร่  
-ค่า
น ้ามนั
รถเก่ียว 
1,500 
บาท 
-จา้งขน
ขา้ว 600
บาท/2 
คน 

เก็บเก่ียว 
 

-มะลิ 105   24 ไร่ 
-ค่าน ้ามนัรถเก่ียว 

3,000 บาท 
-จา้งขนขา้ว 600 

บาท/2 คน 

ผลผลิต  
  -กข 15 ได ้4 ตนั 
ขายเปียก 4 ตนั 
ราคา 9.20 บาท/กก 
  -มะลิ 105 ได ้10
ตนั ขายแหง้ 10 ตนั 
ราคา 9.00 บาท/กก 
รายรับ 126,800 
บาท 
รายจ่าย 38,100 
บาท 
ก าไร 91,400 บาท 
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รายการ 
   ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
หมายเหตุ 

 
ท านา 20 ไร่ 
-นาดอน ๖ ไร่ 
-นาลุ่ม 14ไร่ 

   

ไถกลบตอ
ซงั 

-ค่าไถ 200
บาท/ไร่ 

ไถหวา่น 
-ไถ
หวา่น+
พรวน 250
บาท/ไร่ 
-ค่าน ้า 200 
บาท 

  

ใส่ปุ๋ยรอบแรก 
-ใส่ปุ๋ย 8 
กระสอบๆละ 800 
บาท (15-15-15) 

ใส่ปุ๋ยรอบ 2 
-ใส่ปุ๋ย 6
กระสอบๆ
ละ  
800 บาท 

เก็บเก่ียว กข 
15 

 
-ค่ารถเก่ียว 
500 บาท/ไร่ 
-ค่าน ้ามนัรถ 
500 บาท 

เก็บเก่ียว 
ขา้ว 105 

 
-ค่ารถเก่ียว 
550 บาท/ไร่ 
-ค่าขนขา้ว
ข้ึนจากนา 
50 บาท/ไร่ 
-ค่าน ้ามนัรถ
ขนขา้ว 500 
บาท 

ผลผลติ 
-กข 15 ได้ 4 ตัน 
   -ขาย 1 ตนั ราคา กก 
ละ 6 บาท 
   -ท าพนัธ์ุ 10 กระสอบ  
 - มะลิ 105 ได ้11.2 ตนั  
   -ขาย 2 ตนัราคา กกละ 
7.10 บาท  
   -ท าพนัธ์ุ 9 กระสอบ 
 รายรับ 108,320 บาท 
รายจ่าย 37,300 บาท 
ก าไร  71,020 บาท 

 

 

 

 

  216 



รายการ 
   ว/ด/ป 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. หมายเหตุ 

ปลูกออ้ย ไถปลูก 

-จา้งปลูก 400 
บาท/ไร่ 
-จา้งไถ 300 
บาท/ไร (พาน 
3) 
ปุ๋ยรองพื้น 10
กระสอบๆละ 
510 บาท                
(15-15-15) 
-ค่าพนัธ์ุ ตนัละ 
1,400 บาท (ใช ้
2 ตนั/ไร่) 
-ค่าน ้ามนัรถไถ 
1,000 บาท 

เก็บเก่ียวในปี
ถดัไป 

-จา้งตดัออ้ย 
มดัละ 3 บาท/
10 ตน้/1 มดั  
-ใน 1 คนจะ
ตดัได ้80 มดั/
วนั  
-ค่าน ้ามนัรถ 
6,000 บาท 

   

ก าจดั
วชัพืช 

 
-จา้งฉีดยา
ฆ่าแมลง 
150 บาท/
ไร่ 

ใส่ปุ๋ยรอบ 
2 
 

-ใส่ปุ๋ย 10
กระสอบๆ
ละ 800 
บาท 

     

ผลผลิต 
-ตอแรก ได ้102 ตนั 
-ตอ สอง ได ้80 ตนั 
-ตอ สาม ได ้70 ตนั 
-ตอ ส่ี ได ้54 ตนั 
 
ราคาขาย 1,200 บาท/ตนั 
รายรับ 157,200 บาท 
รายจ่าย 33,800 บาท 
ก าไร 153,400 บาท  

 
 
 
 

      161 

  216 



การเลีย้งสัตว์ บ้านตาแจ๊ค (ครัวเรือนทั้งหมด 136 ครัวเรือน) 

 
 

 
 
 
 
 
 

ชนิดสัตว์ 
          รายการ 

จ านวนทีเ่ลีย้ง 
(หลงัคาเรือน) 

จ านานสัตว์เลีย้ง 
(ตัว) 

รายได้ 
บาท/ปี 

รายจ่าย 
บาท/ปี 

ก าไร 
บาท/ปี 

ขาดทุน 
บาท/ปี 

หมายเหตุ 

กระบือ (อาย ุ3 ปี) 
-ราคา 25,000 บาท/ตวั 

30 186 4,650,000 167,400 4,482,600   

โค (อาย ุ3 ปี) 
-ราคา 20,000 บาท/ตวั 

27 163 ๓,๒๖๐,๐๐๐ 146,700 3,113,300   

สุกร (หนกั 80 กก) 
-ราคา 50 บาท/กก. 

12 67 ๒๖๘,๐๐๐ 144,385 123,6150   

การท านา ปี 
- ราคา 9.20 บาท/กก 

 2,878 ไร่      

รวม 21,403,000 9,927,105 12,588,430   
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การเลีย้งสัตว์ ของบ้านตาแจ๊ต 

อาชีพ รายการ รายรับ (บาท) รายจ่าย (บาท) ก าไร/ขาดทุน (บาท) หมายเหตุ 
1.เล้ียง กระบือ 15ตวั - ค่าน ้ามนัตดัหญา้ 4 เดือน -ขาย 2 ตวัๆละ 25,000 บาท   

 เป็นเงิน 50,000 บาท 
6,000 -ก าไร  44,000 บาท  

2.เล้ียงกระบือ 6 ตวั - ค่าอดัฟาง 250 กอ้นๆละ 12 บาท ไม่ขาย 3,000 -  
3. เล้ียงกระบือ 9 ตวั 
เล้ียงโค 8 ตวั 

- ค่าอดัฟาง 200 กอ้นๆละ 12บาท  
- ค่าน ้ามนัตดัหญา้ 4 เดือน 
- ค่าน ้ามนัเคร่ือง (2T) 3 กระปุก  

- ขาย 1 ตวัๆละ 21,500 บาท 2,400 
1,500 
180 

-ก าไร 17,420 บาท  

4.เล้ียงโค 6 ตวั - ค่าอดัฟาง ๑๐๐ กอ้นๆละ 12 บาท  
- ค่าหวัอาหารเมด็ 2 กระสอบๆละ 
290 บาท 

- ขายแม่พนัธ์ุท่ีอายมุากแลว้  5,000 
บาท 
- ขายแม่พนัธ์ุท่ีอายมุากแลว้  6,000 
บาท 
- ขายววั ตวัผู ้22,000 บาท 

1,200 
 

580 

-ก าไร 31,220 บาท  

5.เล้ียงสุกร 8 ตวั - ค่าพนัธ์ุสุกร 8 ตวัๆละ 1,500 บาท 
-ค่าหวัอาหารหมู อ่อน 4 ถุงๆละ 760 
บาท 
-ค่าหวัอาหารหมูรุ่น 4 ถุงๆละ 550 
บาท 

-ขายหมู ๘ ตวั ๆละ 100 กก.ๆละ 
57 บาท เป็นเงิน 45,600 บาท  
- เล้ียง 4 เดือนขาย 

12,000 
3,040 
2,200 

-ก าไร 28,360 บาท  
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อาชีพ รายการ รายรับ (บาท) รายจ่าย (บาท) ก าไร/ขาดทุน (บาท) หมายเหตุ 
6.เล้ียงไก่พื้นบา้น  90 ตวั - หวัอาหารไก่  

- ปลายขา้ว (ของตวัเอง) 
- ไก่ 1 ตวัหนกั 1.5 กก ๆละ 70 
บาท เป็นเงิน 9,340 บาท 

380 - ก าไร 9,070 บาท  

๗.เล้ียงจ้ิงหรีด 1 กระบะ - ค่าพนัธ์ุจ้ิงหรีด 2 ถาดๆละ 20 บาท 
- ค่าหวัอาหาร 1 กระสอบๆละ 380
บาท 

- ผลผลิต ท่ีได ้19 กก ขาย กก ละ 
 100 บาท เป็นเงิน 1,900 บาท 

420 - ก าไร 1,480 บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กรณตีัวอย่างเปรียบเทียบ ครอบครัว ก 
ท านา 39 ในพื้นท่ี ดอน ในปีน้ี ท านาขาดทุน 12,216 บาท  เน่ืองจากปีท่ีแลว้แลง้จดั การท านาในท่ีดอนไม่ค่อยไดผ้ล 
ซ่ึงสามารถสรุป รายรับและรายจ่ายไดด้งัน้ี. 

รายการ รายรับ รายจ่าย หมายเหตุ 
รายไดจ้ากการประกอบอาชีพ 199,194   
รายไดอ่ื้นๆ 94,400   
รายจ่ายจากการประกอบอาชีพ  55,340  
หน้ีสิน  45,000  
รายจ่ายครัวเรือน  123,360  

รวม 293,594 223,700  

สรุปครอบครัว ก มีเงินเหลอืเกบ็ 69,894 บาท 
 

กรณตีัวอย่างเปรียบเทียบ ครอบครัว ข 
ท านา 37ไร่ ท่ีลุ่ม 24 ไร่ ท่ีดอน 13  ไร่ ท านาไดก้ าไร 91,400 บาท ซ่ึงสามารถสรุป รายรับรายจ่ายไดด้งัน้ี 

รายการ รายรับ รายจ่าย หมายเหตุ 
รายไดจ้ากการประกอบอาชีพ 409,600   
รายไดอ่ื้นๆ 487,200   
รายจ่ายจากการประกอบอาชีพ  95,140  
หน้ีสิน  1,933,000  
รายจ่ายครัวเรือน  175,750  

รวม 896,800 2,203,890  
สรุปครอบครัว ข มีเงินติดลบ 1,307,090 บาท  แต่ถ้าดูจากรายได้แต่ละปี  อกีไม่กีปี่ หนีสิ้นก้อจะหมดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โอ่งเศรษฐกจิ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                           ครอบครัว  ก                                                                                                                                                     ครอบ

รายได้อ่ืนๆ 
94,400 

รายได้ รายได้จากการประกอบอาชีพ 
199,194 

รายจ่าย 

รายจ่ายจากการประกอบอาชีพ 
55,340 

หนี้สิน 
45,000 

รายจ่ายครัวเรือน 
123,360 

รายได้อ่ืนๆ 
487,200 

รายได้จากการประกอบอาชีพ 
409,600 

รายได้อ่ืนๆ 

รายได้ 

รายจ่ายครัวเรือน 
175,750 

หนี้สิน 
1,933,000 

รายจ่าย 

รายจ่ายจากการประกอบอาชีพ 
95,140 

ก าไร 
69,894 ขาดทุน 

1,307,090 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “การสร้างทักษะอาชีพซ่อมรถ” ของเยาวชนหมู่ที่ 2 บ้านสระ 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 

 

วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

ธ.ค. 2560 การจัดตั้งกลุ่ม
ซ่อมรถ 

- เยาวชนที่มี
ความสนใจ 
- เด็กนอกระบบ
การศึกษา 

1.ผู้ใหญ่บ้านท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับการด าเนินการ
โครงการวิจัยให้เด็กและ
เยาวชนได้รับทราบแนว
ทางการด าเนินงาน 
2.ทีมนักวิจัยชุมชน และ
เยาวชนที่มีความสามารถเรื่อง
การซ่อมรถเชิญชวนเยาวชนที่
มีความสนใจในเรื่องการซ่อม
รถ ความถนัดเกี่ยวกับการ
ซ่อมรถมาเป็นแกนน าเยาวชน 
จ านวน 7คน 

- เยาวชนมีความ
สนใจจะรวมกลุ่ม
ด าเนินการ
กิจกรรมการซ่อม
รถ 
 

- ได้จ านวนแกน
น าเด็กและ
เยาวชน 7 คน 
 

-ผู้ปกครองบางคน
ไม่เข้าใจและคิดว่า
เสียเวลาจะเกิด
ปัญหาตามมา
ภายหลัง 

- ผู้ น า ชุ ม ช น ท า
ค ว า ม เ ข้ า ใ จ กั บ
ผู้ปกครองเด็กและ
เยาวชน 
- ผู้ น า ชุ ม ช น 
นั ก วิ จั ย ชุ ม ช น
ประชาสัมพันธ์ให้ผุ
ปกครอง เยาวชน 
ท ร า บ  แ จ้ ง ใ น ที่
ประชุมของหมู่บ้าน
ทุกครั้ง 

- การเข้าถึง
ครอบครัวของเด็ก
และเยาวชนต้อง
พูดคุยท าความ
เข้าใจกับผู้ปกครอง
ของเด็กให้เข้าใจ 
รวมถึงการพูดคุย
ท าความเข้าใจกับ
ตัวเด็กและเยาวชน
ให้เข้าใจด้วย 

 

 

 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

ม.ค. 2561 กิจกรรมการ
ซ่อมรถ 

- เด็กและเยาวชน 
ม.2 แยกเป็น 
- เยาวชนใน
ระบบการศึกษา 
- เยาวชนนอก
ระบบการศึกษา 
 

- แกนน าเยาวชนที่ซ่อมรถเป็น
ชวนน้องท่ีสนใจมาดูพ่ีๆซ่อมรถ
และให้ช่วยหยิบจับอุปกรณ์ 
- แกนน าเยาวชนชวนน้องมา
เรียนรู้การซ่อมรถ ลงมือปฏิบัติ
เริ่มต้นจากกิจกรรมที่ง่ายๆก่อน 
เช่น การส่งเครื่องมือหรือ
อุปกรณ์ให้ การปะยางรถ การ
ถอดน๊อต 

- มีเยาวชนที่
สนใจในการ
ซ่อมรถมีการ
รวมกลุ่มการ
ด าเนินงานซื้อ
รถเก่ามาซ่อม
และขาย 

- เด็กและเยาวชน 
ม.2 แยกเป็น 
- เยาวชนในระบบ
การศึกษา จ านวน 
3 คน  
- เยาวชนนอก
ระบบการศึกษา 
จ านวน 4 คน 
- ระยะเวลา 1 
เดือนสามารถ
ซ่อมรถได้ 3-4 
คัน 
 

- เครื่องมือไม่
เพียงพอ 
- เด็กในระบบ
การศึกษาต้อง 
เรียนหนังสือท าให้
จ านวน
กลุ่มเป้าหมาย
ลดลง ส่งผลต่อ
ความสามารถใน
การซ่อมปริมาณรถ
ลดลง 

- เยาวชนดัดแปลง 
สร้างอุปกรณ์บาง
ชนิดมาใช้แทนกัน 
- เ ย า ว ช น มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงเวลา
ก า ร ท า กิ จ ก ร ร ม
แบ่ ง เป็นช่วงหลั ง
เ ลิ ก เ รี ย น ห รื อ
วันหยุด วันเสาร์ -                     
อาทิตย ์

-การคัดเลือก
เยาวชนที่มีความ
สนใจในเรื่องที่เขา
สนใจจะท าให้กลุ่ม
สามารถเดินไปได้
อย่างต่อเนื่อง เด็ก
และเยาวชนจะมี
ความสุขในการท า
กิจกรรม 
- การท ากิจกรร
ซ่อมรถท าให้เด็ก
และเยาวชนบางคน
คิดท่ีจะเรียนต่อเพ่ือ
เพ่ิมพูนความรู้และ
ทักษะ 

 

 

 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

ม.ค. 2561 กิจกรรม
การตลาด 

เด็กและเยาวชน 
ม.2 

- แกนน าเยาวชนด าเนินการ
โพสต์ขายรถจักรยานยนต์ขาย
ออนไลน์/เว็บไซต์ ประกอบด้วย
รูปรถจักรยานยนต์บอก
รายละเอียดของรถเอกสารรถ  
คู่มือรถ 
- แกนน าเด็กและเยาวชนกลุ่ม
ซ่อมรถเข้าไปเป็นสมาชิกกลุ่ม
ขายรถ KAWAZAKI เพ่ือ
ติดตามข่าวสารและไว้ส าหรับ
ขายรถจักรยานยนต์ 

- สามารถขาย
รถได้เดือนละ 
3-4 คัน 
  

- กลุ่มเยาวชนซื้อ
รถจักรยายนต์เก่า 
สภาพดีมา
ดัดแปลงสภาพ 
เพ่ือจ าหน่ายราคา
เฉลี่ยคันละ
15,000-20,000 
บาท ขายได้เฉลี่ย
ก าไรคันละ 3,000 
–5,000 บาท 
แบ่งก าไรแก่
สมาชิกในกลุ่มได้
คันละ 1,000 -
2,000 บาท/คน  

- ปัญหาการขนส่ง
รถเมื่อขายรถได้ 

- จ้างรถของคนใน
ชุมชนไปส่งในราคา 
500 บาทต่อเที่ยว 
ขึ้นอยู่กับระยะทาง
ด้วย 
- ต่อรองให้ลุกคามา
รับรถด้วยตนเองที่
บ้าน 

- ตลาดออนไลน์ท า
ให้ได้เรียนรู้ความ
ต้องการของตลาด
รถ 
- เรียนรู้ลูกค้า การ
ติดต่อทางธุรกิจ 
การเจรจาค้าขาย 
ความเสี่ยง ความ
คุ้มค่าของการจัดส่ง
สินค้า 
- เรียนรู้การ
วิเคราะห์ตลาด
ก าไร/ขาดทุน/
ความเหมาะสมของ
การค้าขาย 

 

 

 

 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “การสร้างทักษะอาชีพซ่อมรถ” ของเยาวชนหมู่ที่ 2 บ้านสระ 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 

วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

22 ก.ค.60 อบรมให้ความรู้
การเลี้ยงปลา 

- เยาวชนม.2 
- ประชาชนทั่วไป 
- ผู้น าชุมชน 

1. ทีมนักวิจัยเทศบาลติดต่อ
ประสานงานเจ้าหน้าที่ประมง
จังหวัดสุรินทร์เพื่อให้มาเป็น
วิทยาการเรื่องการเลี้ยงปลา 
2. ทีมนักวิจัยเทศบาลจัดเตรียม
วัสดุอุปกรณ์ประกอบการ
ฝึกอบรม 
3. ผู้น าชุมชนจัดเตรียมสถานที่
และประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน
ในพ้ืนที่ทราบ 
4. จัดกิจกรรมฝึกอบรมตาม
ก าหนดการ 
- การเตรียมสถานที่ในการเลี้ยง
ปลาพร้อมการฝึกปฏิบัติ 

- ผู้ เ ข้ า ร่ ว ม
อบรมมีความรู้
ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
เกี่ยวกับการเย็บ
ก ร ะ ชั ง  ก า ร
เตรียมสถานที่
เลี้ยงปลา และ
การเลี้ยงปลาใน
กระชัง 

1. จ านวน
ผู้เข้าร่วมการ
ฝึกอบรมจ าแนก
เป็น 
- เยาวชน จ านวน 
8 คน 
- กลุ่มประชาชน
ทั่วไป จ านวน 30 
คน 
- ผู้น าชุมชน 
จ านวน 10 คน 
2. สามารถเย็บ
กระชังเสร็จ
จ านวน 4กระชัง 
3. สามารถน า
กระชังไปผูกในน้ า
ได้ทั้งกระชังพร้อม 

1.ผู้น าชุมชนละ
เยาวชนยังไม่มั่นใจ
ในการเลี้ยงปลา 
เนื่องจากยังมีมี
ประสบการณ์ใน
การเลี้ยงปลา 
2. ผู้น าชุมชนมี
ความกังวลใจเรื่อง
การรวมกลุ่มของ
เยาวชน กลัวจะ
รวมกลุ่มเยาวชน
ไม่ได้ 
 

1. ผู้น าชุมชน
ประชาสัมพันธ์การ
เข้าร่วม
โครงการวิจัยอย่าง
ต่อเนื่อง 
2 .  ผู้ น า ชุ ม ช น 
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
หมู่บ้าน ผู้ปกครอง
ของเยาวชนพูดคุย
ท าความเข้าใจกับ
เด็ กและ เยาวชน
พร้อมทั้งพูดคุยกับ
ค น ใ น ชุ ม ช น ใ ห้
รั บ ท ร า บ ก า ร
ด าเนินงานของกลุ่ม
เยาวชน 

1. การท าความ
เข้าใจกับเด็กและ
ชุมชนท าให้รู้ว่าใน
ชุมชนก าลงท าอะไร
และแต่ละคนจะมี
เข้ามามีส่วน
ช่วยเหลือในการท า
กิจกรรมได้อย่างไร
บ้าง ทุกคนเห็น
ความส าคัญของ
การด าเนินงาน 
2.บทเรียนที่ผ่านมา
สามารถน ามาเป็น
แนวทางการ
ด าเนินงานได้ใน
อนาคต 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

18 ส.ค.61 กิจกรรมเลี้ยง
ปลาในกระชัง 
รุ่นที่ 1 
(กิจกรรมสร้าง
แรงบันดาลใจ) 

- เด็กและเยาวชน 
ม.2 เป็นเด็กใน
ระบบการศึกษา
และเด็กนอก
ระบบการศึกษา 

1. นักวิจัยชุมชนติดต่อ
ประสานงานกับผู้น าชุมชนผ่าน
โทรศัพท์มือถือเรื่องการเตรียม
สถานที่เลี้ยงปลา 
2. นักวิจัยของเทศบาลติดต่อ
กับเจ้าหน้าที่ประมงจังหวัด
สุรินทร์เรื่องการซื้อพันธุ์ปลา 
ก าหนดวันนัดรับพันธ์ปลา 
3. นักวิจัยเทศบาลไปรับพันธ์
ปลามาให้เยาวชน ผู้น าชุมชน
ปล่อยปลาในกระชัง 
4. ประชุมทีมวางแผนการให้
อาหารปลา 
5. กลุ่มเยาวชนให้อาหารปลา
ตามตารางเวร 

กลุ่มเยาวชน
เลี้ยงปลาใน
กระชัง จ านวน
ปลา 4 ชนิด 
ได้แก่                     
ปลานิลแปลง
เพศ  ปลา
ตะเพียน ปลา
ดุก ปลาหมอ
แปลงเพศ 

1.กลุ่มเยาวชนที่
ด าเนินการเลี้ยง
ปลาในกระชัง
จ านวน 8 คน 
จ าแนกเป็น 
- เยาวชนนอก
ระบบการศึกษา 
จ านวน 4 คน 
- เยาวชนในระบบ
การศึกษา จ านวน 
3 คน  
2.การเลี้ยงปลาใน
กระชัง 4 กระชัง
ปลา 4 ชนิด 
แบ่งเป็นดังนี้ 
- ปลาดุกเลี้ยง 1 
กระชังๆละ 500 
ตัว 
 

1. ในช่วงแรกให้
อาหารปลาผิดวิธี 
โดยโรยอาหารปลา
เลย ไม่ได้เอา
อาหารปลาแช่น้ า
ก่อน ท าให้ปลากิน
เยอะปลาเลยตาย 
 

2.ฟังแนวทางการ
ให้อาหารปลาจาก
ปราชญ์ผู้รู้ในชุมชน
และปรั บ เปลี่ ย น
วิ ธี การ ให้ อาหาร
ปลาโดยแช่น้ าก่อน 

1. ปลานิลต้องเลี้ยง
อย่างน้อย 5-7 
เดือนถึงจะได้ขาย
ผลผลิต และการใช้
พันธ์ปลาก็มีส่วน
ส าคัญในการเลี้ยง
การใช้พันธ์ปลานิล
แปลงเพศจะโตเร็ว
กว่าปลานิลที่ไม่ได้
แปลงเพศ 
2. ปลาหมอแปลง
เพศ เลี้ยงง่ายโตไว 
ใช้ระยะเวลาในการ
เลี้ยง 3 เดือน เป็น
ต้องการของตลาด 
 ตลอด และราคา
จ าหน่ายได้ราคาดี  
3.ปลาดุกเลี้ยงง่าย
โตเร็วเป็นที่ต้องการ  

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

     - ปลานิลแปลง
เพศ จ านวน 1 
กระชังๆละ 500 - 
ปลาตะเพียน 
จ านวน 1 
กระชังๆละ500 
ตัว 
- ปลาหมอแปลง
เพศ จ านวน 1
กระชังๆละ500 
ตัว 

  ของตลาดน้อยกว่า
ปลาหมอแปลงเพศ 
แต่ถ้าน ามาย่างขาย
จะได้รับความนิยม
มาก สามารถ
ท าอาหารและแปร
รูปได้หลายอย่างคุ้ม
ทุนกับการเลี้ยง 
4. การเลี้ยงปลาใน
ฤดูฝนปลากิน
อาหารดี โตเร็ว 

19 ม.ค. 61 กิ จ ก ร ร ม ล้ า ง
ก ร ะ ชั ง แ ล ะ
ปล่อยปลาของ
เยาวชนหมู่  2 
รุ่นที่ 2 

- ทีมนักวิจัยชุมชน 
- เยาวชนม.2 
 

1. ทีมนักวิจัยติดต่อ
ประสานงานกับผู้น าชุมชน 
เยาวชนผ่านโทรศัพท์เรื่องการ
เลี้ยงปลา 
2. เยาวชนชายชว่ยกันล้าง
กระชังปลา ยกกระชังปลามา
ตากแดดและเอากระชังปลาไป
ผูกลงน้ า 

1. เยาวชนได้
ช่วยกันล้าง
กระชังปลาและ
ร่วมปล่อยปลา 
เด็กๆช่วยกันเอง
โดยไม่ต้องมี
ผู้ใหญ่ก ากับ
ดูแล 

1. ผู้ เข้าร่วมการ
ประชุ มทั้ งหมด 
12 คน  จ าแนก
เป็น 
- นักวิจัย 3 คน 
- เยาวชน 9 คน 
2. ผูกกระชังปลา
ทั้งหมด 4 กระชัง  

1. ปลาตาย
เนื่องจากสภาพ
อาการหนาวและ
แปรปรวน 
 

1. ผสมยาฆ่าเชื้อ
กับหัวอาหารปลา
เพ่ือป้องกันปลา
เป็นโรค 
2.เยาวชนช่วยกัน
เย็บซ่อมแซมกระชัง 

1. การให้โอกาส
เด็กๆได้ท างานตาม
ความสามารถของ
เด็กท าให้เด็กได้
แสดงศักยภาพได้
อย่างเต็มที่ เรียนรู้ที่
จะบริหารจัดการ
กลุ่มด้วยเยาวชน 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   3. นักวิจัยชุมชนติดต่อ
ประสานงานกับเจ้าหน้าที่
ประมงจังหวัดสุรินทร์เรื่องพันธุ์
ปลา 
4.นักวิจัยของเทศบาลไปติดต่อ
ซื้อพันธุ์ปลามาให้เยาวชน 
5. นักวิจัยของเทศบาลและ
เยาวชนร่วมปล่อยปลา 
6. นักวิจัยชุมชนและเยาวชน
ร่วมวางแผนตารางการให้
อาหาร 
7.เยาวชนด าเนินการให้อาหาร
ปลาตาม 

 - ปลาดุก 1 
กระชัง จ านวน 
500 ตัว 
- ปลาหมอ 
จ านวน 1 กระชัง 
500 ตัว 
ปลาตะเพียน
จ านวน 1 กระชัง 
500 ตัว 
- ปลานิล จ านวน 
1 กระชัง 500 ตัว 

  2. ปลาควรเลี้ยงใน
ฤดูฝนและฤดูร้อน
เพราะปลาจะเลี้ยง
ง่ายโตเร็ว ไม่ค่อย
เกิดโรค 

7 มิ.ย. 61 กิจกรรมปล่อย
ปลาลงกระชัง
ของเยาวชนม.2 
รุ่นที่ 3 
 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
 

1. นักวิจัยชุมชนติดต่อ
ประสานงานกับผู้น า ชุมชน 
แกนน าเด็กและเยาวชน ผ่าน
โทรศัพท์มือถือเรื่องการเตรียม
สถานที่เลี้ยงปลา 
2. นักวิจัยของเทศบาลติดต่อ  

1. เยาวชนได้
ช่วยกันล้าง
กระชังปลาและ
ร่วมปล่อยปลา 
เด็กๆช่วยกันเอง
โดยไม่ต้องมี 

1.ผู้ข้าร่วม
กิจกรรมจ านวน 
14  คน จ าแนก
เป็น 
- นักวิจัย 4 คน 
- เยาวชน 5 คน 

1.กระชังทะลุ 1.เยาวชนช่วยกัน
เย็บซ่อมแซมกระชัง 

สิ่งที่เด็กอยากท า
เขาจะมีความสุขใน
การท ากิจกรรม 
การปล่อยให้เด็ก
และเยาวชนบริหาร
จัดการด าเนินงาน 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   กับเจ้าหน้าที่ประมงจังหวัด
สุรินทร์เรื่องการซื้อพันธุ์ปลา 
ก าหนดวันนัดรับพันธ์ปลา 
3. นักวิจัยเทศบาลไปรับพันธ์
ปลามาให้เยาวชน ผู้น าชุมชน
ปล่อยปลาในกระชัง 
4. ประชุมทีมวางแผนการให้
อาหารปลา 
5. กลุ่มเยาวชนให้อาหารปลา
ตามตารางเวร 

ผู้ใหญ่ก ากับ
ดูแล 
2. มีการก าหนด
ผู้รับผิดชอบให้
อาหารปลา
ชัดเจน 

- ผู้ปกครอง 3 คน 
- ผู้น า 2 คน 
 

  กันเองท าให้เขาได้
ฝึกทักษะการ
ท างานเป็นทีม และ
ฝึกความมีวินัย ฝึก
ความรับผิดชอบ 

17 ธ.ค.60 กิจกรรม
การตลาด 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
 

1. ผู้น าชุมชนประชาสัมพันธ์
เสียงตามสายเรื่องการจับปลา
ในกระชังของเยาวชน 
2. เยาวชนช่วยยกปลาในกระชัง
มาจ าหน่ายที่บริเวณศูนย์สาธิต
การตลาดหมู่ 2 บ้านสระ 
3. กลุ่มเยาวชนจัดท าบัญชี
รายรับรายจ่ายในการขายปลา 
 

ปลาที่เลี้ยงตัวโต
สามารถ
จ าหน่ายใน
ชุมชนได้หมด 

1. ขายปลาสด 
ปลาดุกและปลา
หมอแปลงเพศ 
จ านวนชนิดละ 1
กระชัง 
2.ปลาตะเพียน 
ปลาตะเพียน ขาย
ให้กลุ่มแม่บ้าน
เพ่ือน าไปแปรรูป 

1.ปลาไม่เพียงต่อ
ความต้องการของ
ตลาด 

1.วางแผนการเลี้ยง
ปลาเป็นรุ่นๆอย่าง
ต่ อ เ นื่ อ ง เ พ่ื อ ใ ห้
สามารถให้จ าหน่าย
ได้อย่างต่อเนื่อง 

ควรแบ่งช่วงเวลา
การปล่อยปลาเป็น
ช่วงๆเพ่ือความ
ต่อเนื่อง 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

18 - 19 
ธ.ค.60 

การอบรมการ
แปรรูปอาหาร
จากสัตว์น้ า 
หลักสูตรการท า
ปลาส้มและปลา
แดดเดียว 

- เยาวชน ม.2 
- กลุ่มแม่บ้าน ม.2 

1. ทีมวิจัยประชุมวางแผนการ
ด าเนินงานกิจกรรมร่วมกับผู้น า
ชุมชน มอบหมายหน้าที่ 
2. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวล ติดต่อ
ประสานงานกับวิทยากรจาก
ส านักงานประมงจังหวัดสุรินทร์ 
/วิยากรปราชญ์ในชุมชน โดย
หนังสือราชการ ผ่านโทรศัพท์ 
ผ่านผู้น าชุมชน 
3. นักวิจัยของเทศบาลจัดเตรียม
วัตถุดิบในการด าเนินการ  
จัดเตรียมอาหารว่าง อาหาร
ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ 
4.ผู้น าชุมชนจัดเตรียมสถานที่
ด าเนินการ จัดเตรียมอุปกรณ์ 
5. นักวิจัยท าหนังสือราชการการ
เชิญผู้ที่สนใจเข้าร่วมกิจกรรม
และให้ผู้น าชุมชนประชาสัมพันธ์ 

1. ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมได้
เรียนรู้หลักสูตร
การท าปลาส้ม 
ปลาแดดเดียว  
2. กลุ่มแม่บ้าน
สามารถแล่ปลา 
ขอดเกล็ดท า
ความสะอาด
ปลาได้สวยงาม 
แต่กลุ่มเยาวชน
ยังไม่มีความ
ช านาญในการ
แล่ปลา 
3. ได้เห็น
ผู้ปกครองกลุ่ม
แม่บ้านสอน
เด็กๆท าปลา 
สอนเด็กๆท า 

1. ผู้เข้าร่วม
โครงการทั้งหมด 
41 คน จ าแนก
เป็น 
- เยาวชน 17 คน 
- กลุ่มแม่บ้าน 23 
คน 
- นักวิจัย 5 คน 
2. ท าปลาส้มปลา
ตะเพียน จ านวน 
6 กิโลกรัม 
3. ท าปลาส้มปลา
นิลจ านวน 15 
กิโลกรัม 
4. ท าปลาแดด
เดียวปลาดุก
จ านวน 10 
กิโลกรัม 
 

1.มีดไม่คมท าให้
เนื้อปลาที่บั้งท า
ปลาส้มดูไม่สวยงาม 
2. เด็กและเยาวชน
ท าปลา ขอด
เกล็ดปลา ยังไม่
ค่อยเป็น 

1. ยืมมีดชาวบ้าน
ละแวกบ้านใกล้
ศาลากลางหมู่บ้าน 
2. ผู้ปกครองจับคู่
ประกบสอนเป็น
รายบุคคล 
ผู้ปกครองฝึกให้
เยาวชนท าเรื่อยๆ 
ให้ก าลังใจเด็ก ให้
เด็กพยายามท า
เรื่อยๆ 

- เด็กและเยาวชน
ไม่ถนัดการแปรรูป
อาหารจากสัตว์น้ า 
เด็กและเยาวชน
สามารถเลี้ยงปลา
แล้วจ าหน่ายให้
กลุ่มแม่บ้านเป็นผู้
แปรรูปจ าหน่าย
เป็นการสร้างรายได้
ให้กับกลุ่มมาบ้าน 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   ผ่านหอกระจายข่าวของหมู่บ้าน
6. จัดกิจกรรมอบรมการแปรรูป
อาหารจากสัตว์น้ า หลักสูตร
การท าปลาส้มและปลาแดด
เดียว 
- วิทยากรจากประมงจังหวัด
สุรินทร์สอน 
ท าหลักสูตรปลาส้มปลา
ตะเพียน 
-วิทยากรจากชุมชนสอนท าปลา
ร้าปลาดุกและปลาแดดเดียว 
- กลุ่มแม่บ้านจับมือสอนเด็กๆ
แล่ปลา ขอดเกล็ดปลา ท าความ
สะอาดปลา 
7. สรุปและประเมินผลการ
ปฏิบัติงาน 

ปลาส้ม มีการ
พูดหยอดล้อกัน
เล่นในขณะ
เรียนรู้ไป
ด้วยกัน 
4. ปลาที่ใช้เป็น
วัตถุดิบในการ
อบรมเป็นปลาที่
กลุ่มเยาวชนม.2
เลี้ยงรุ่นที่ 1 

5. ท าปลาร้าปลา
ดุ ก จ า น ว น 1 0
กิโลกรัม 

   

 

 

 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “การสร้างทักษะอาชีพการเลี้ยงไก่ไข่” ของเยาวชนหมู่ที่ 2 บ้านสระ 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

 1 ก.ค.61 ประชุมวางแผน
และ
ประชาสัมพันธ์ 

- เด็กและเยาวชน
บ้านสระหมู่ท่ี 2 
- ผู้ปกครอง
เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
- นักวิจัยท้องถิ่น 

- 1. ทีมนักวิจัยนัดประชุมผ่าน
โทรศัพท์มือถือ ไลน์ เฟซบุ๊ค ท า
ความเข้าใจกับกลุ่มเป้าหมาย/
กรรมการหมู่บ้าน ผู้น าชุมชน  
 

1.กลุ่มเป้าหมาย
เข้าใจแนว
ทางการการ
ด าเนินงานการ
เลี้ยงไก่และ
มอบหมาย
หน้าที่กัน
ด าเนินงาน 
2. ทราบสถานที่
จะท าโรงเรือน
ชัดเจน 

1.ผู้ข้าร่วม
กิจกรรมจ านวน 
14  คน จ าแนก
เป็น 
- นักวิจัย 4 คน 
- เยาวชน 5 คน 
- ผู้ปกครอง 3 คน 
- ผู้น า 2 คน 
 

- - มีการวิเคราะห์เรื่อง
สถานที่และทุนที่ใช้
ในการด าเนินงาน
กันอีกครั้งแม้จะมี
ข้อมูลเดิมอยู่แล้วก็
ตาม 

 

 

 

 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

7 ก.ค.61 กิจกรรมท า
โรงเรือนเลี้ยงไก่ 

- เด็กและเยาวชน
บ้านสระหมู่ท่ี 2 
- ผู้ปกครอง
เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
- นักวิจัยท้องถิ่น 

1. เยาวชนที่มีความรู้เรื่องการ
เขียนแบบออกแบบก่อสร้างเล้า
ไก่ 
2.แกนน าเยาวชนจัดซื้อวัสดุ
อุปกรณ์ในการก่อสร้างโรงเรือน 
3.เยาวชนที่มีความสามารถด้าน 
ก่อสร้างก็ช่วยกันก่อสร้าง
โรงเรือนโดยท าตามความถนัด
ของแต่ละคน 
4. เยาวชนช่วยกันเอาแกลบมา
ใส่โรงเรือน 

- โรงเรือนสร้าง
ส าเร็จ 
 

1.ผู้ข้าร่วม
กิจกรรมจ านวน 
14  คน จ าแนก
เป็น 
- นักวิจัย 4 คน 
- เยาวชน 5 คน 
- ผู้ปกครอง 3 คน 
- ผู้น า 2 คน 
 

1. โรงเรือนที่
ออกแบบก่อสร้าง
ใหญ่กว่าพื้นที่จริง 
2. การออกแบบ
แปลนการก่อสร้าง
โรงเรือนใช้วัสดุที่มี
อยู่ในชุมชนท าให้
ไม่แข็งแรง เลี้ยงไก่
ไม่ได้หลายรุ่น 

1. ปรับลดขนาดให้
เหมาะกับพ้ืนที่และ
ปรับวัสดุให้
เหมาะสมกับการ
ก่อสร้าง 
2. ปรับแก้ไขแบบ
แปลนโรงเรือนให้มี
ความแข็งแรงโดย
ใช้วัสดุที่มีคุณภาพ 

- กระบวนการ
เรียนรู้ของเยาวชน
เกิดจากการลงมือ
ปฏิบัติ 
- การแก้ไขปัยหา
เฉพาะหน้า 

24 ก.ค.61 กิจกรรมปล่อย
ไก่ไข่ 

- เด็กและเยาวชน
บ้านสระหมู่ท่ี 2 
- ผู้ปกครอง
เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
- นักวิจัยท้องถิ่น 

1. นักวิจัยเทศบาลติดต่อ
ประสานงานกับผู้จ าหน่ายไก่
พันธ์ไข่เรื่องจ านวนไก่ วันเวลาที่
จะไปรับพันธุ์ไก่ 
2. นักวิจัยเทศบาลติติอประสาน
งานกับเยาวชนเพื่อก าหนดเวลา
ปล่อยพันธ์ไก่ไข่ 

เด็กและเยาวชน 
ผู้น าชุมชน 
ผู้ปกครอง 
นักวิจัยท้องถิ่น
มาร่วมปล่อย
พันธ์ไก่ไข่และมี
การแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ 

1. .ผู้ข้าร่วม
จ านวน 14  คน 
เป็น - นักวิจัย 5 
คน - เยาวชน 5 
คน - ผู้ปกครอง 1 
คน- ผู้น า 2 คน 
2. ปล่อยไก่พันธ์
ไข่จ านวน 50 ตัว 

- - จากการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การ
เลี้ยงไก่ ด้าน
โรงเรือนเลี้ยงไก่
เป็นตาข่าย
ล้อมรอบ เวลาที่
สุนัขมาเห่า หรือ
สัตว์เลี้ยงอย่างอ่ืน  



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “การสร้างทักษะอาชีการปลูกผักสวนครัว” ของเยาวชนหมู่ที่ 2 บ้านสระ 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

25 มิ.ย.61 ประชุมวางแผน
และท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
การด าเนินงาน 

- เด็กและเยาวชน
บ้านสระหมู่ท่ี 2 
- ผู้ปกครอง
เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
- นักวิจัยท้องถิ่น 

1.นักวิจัยเทศบาลติดต่อ
ประสานงานกับกลุ่มเยาวชน 
และผู้น าชุมชนก าหนดวันเวลา
สถานที่ในการประชุม 
2. จัดประชุม 
3. สรุปแนวทางการด าเนินงาน 

ท าให้ทราบแนว
ทางการ
ด าเนินงานการ
ปลูกผัก สถานที่
ปลูกผัก 

1. .ผู้ข้าร่วม
กิจกรรมจ านวน 
14  คน จ าแนก
เป็น 
- นักวิจัย 5 คน 
- เยาวชน 5 คน 
- ผู้ปกครอง 1 คน 
- ผู้น า 2 คน 
 

1. มีการโต้แยงกัน
เรื่องสถานที่
ด าเนินการ ไม่
อยากให้เป็นริมสระ
น้ าเนื่องจากกลัว
เด็กลงไปตักน้ ามา
รถผัก เด็กจะตกน้ า
ซึ่งเป็นอันตรายต่อ
ชีวิตและทรัพย์สิน 
2.เด็กเป็นเด็ก
ประถมวัย ละ
ปฐมวัย 
 

1. มีการวิเคราะห์
ค ว า ม เ สี่ ย ง เ รื่ อ ง
สถานที่ และแนว
ท า ง ก า ร แ ก้ ไ ข
ปัญหาที่เหมาะสม 
โดยจะปลุกผักบน
คันสระเหมือนเดิม 
แต่จะใช้ระบบปั้ม
น้ ามาใช้เพ่ือป้องกัน
ไม่ให้เด็กลงไปตัก
น้ า 
2. แบ่งกรรมการ
หมู่บ้านเป็นพ่ีเลี้ยง
ประจ ากลุ่ม 

- เกิดกระบวนการมี
ส่วนร่วมทุกภาค
ส่วนตั้งแต่ ผู้น า
ชุมชน กรรมการ
หมู่บ้าน ผู้ปกครอง  
เด็ก เยาวชน และ
เป้นกลุ่มเป้าหมาย
ทุกกลุ่มวัย 

 

 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

7 ก.ค.
2561 

กิจกรรมท า
แปลงปลูกผัก 

- เด็กและเยาวชน
บ้านสระหมู่ท่ี 2 
- ผู้ปกครอง
เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
- นักวิจัยท้องถิ่น 

1. ผู้น าชุมชนด าเนินการให้
คณะกรรมการเอารถไถมาเกลี่ย
พ้ืนที่ให้ 
เหมาะแก่การท าแปลงผัก 
2. ผู้ปกครอง เด็กเยาวชน ผู้น า
ชุมชนช่วยกันท าแปลงผักโดย
การแบ่งเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ   
5-6 คน และน าปุ๋ยคอกมาใส่
แปลงปลูกผัก 
 

ผู้น าชุมชน 
ผู้ปกครอง เด็ก
เยาวชนช่วยกัน
ท าแปลงผัก
ส าเร็จตามท่ี
วางแผนกันไว้ 
 

1.ผู้เข้าร่วม
ทั้งหมด 42 คน 
จ าแนกเป็น 
- นักวิจัย 2 คน 
- เยาวชน 36 คน 
- ผู้น าชุมชน 2 
คน 
- ผู้ปกครอง 2 คน 
2. จ านวนแปลง
ปลูกผัก 
- ผักบุ้ง 4 แปลง 
- ผักคะน้า 4 
แปลง 
- ผักกาดเขียว 4 
แปลง 
- แตงกวา 10 
แปลง 
- ถั่วฝักยาว 10 
แปลง 

1.กลุ่มที่เข้าร่วม
กิจกรรมปลูกผัก
ส่วนใหญ่เป็นเด็ก
กลุ่มปฐมวัย เด็ก
ประถมวัย เด็กยัง
ตัวเล็กมากไม่มีแรง
ยกจอบ 
2. การ
ประชาสัมพันธ์
ล่าช้า เด็กมาร่วม
กิจกรรมช้า 

1. ทีมพ่ี เลี้ ยงร่วม
ด าเนินการช่วยท า
แปลงและปลูกผัก 
2 .  ผู้ น า ชุ ม ช น
ประชาสัมพันธ์เสียง
ต า ม ส า ย แ ล ะ ใ ห้
เยาวชนรุ่นพ่ีไปตาม
รุ่ น น้ อ งที่ บ้ า น  ผู้
น าไปตามเด็กตาม
บ้าน 
 

- การประสานงาน
ผ่านการ
ประชาสัมพันธ์เสียง
ตามสายเป็นวิธีการ
ที่กระตุ้นให้คนออก
มาร่วมกิจกรรมมาก
เพ่ิมข้ึน 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

8 ก.ค.
2561 

กิจกรรมปลูกผัก - เด็กและเยาวชน
บ้านสระหมู่ท่ี 2 
- ผู้ปกครอง
เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
- นักวิจัยท้องถิ่น 

1. นักวิจัยท้องถิ่นด าเนินการซื้อ
เมล็ดพันธ์ผัก 
2. เยาวชน ทีมพ่ีเลี้ยง 
กรรมการหมู่บ้านช่วยกันปลูก
ผักและรดน้ าต้นไม้ 

ปลูกผักครบ
ตามจ านวนที่
วางแผนกันไว้ 

- เยาวชน 36 คน 
- ผู้ น า ชุ ม ชน  2 
คน 
- ผู้ปกครอง 2 คน 
2. ปลูกผักดังนี้ 
- ผักบุ้ง 4 แปลง 
- ผั ก ค ะ น้ า  4 
แปลง 
- ผักกาดเขียว 4 
แปลง 
- แ ต ง ก ว า  1 0 
แปลง 
- ถั่ วฝั กยาว  10 
แปลง 

1.ความเสี่ยงเรื่อง
เด็กตกน้ าเนื่องจาก
แปลงปลูกผักอยู่
บนคันสระของ
หมู่บ้าน 

1. ติดตั้งสายน้ าจาก
ก๊อกน้ าท่ีเล้าหม ู
2 .  ท า ตาข่ า ยกั้ น
เ พ่ื อป้ อ ง กั น สั ต ว์
เลี้ยงของชาวบ้าน
และป้องกันเด็กตก
น้ า 

- เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ความสัมพันธื
ที่ดีระหว่างวัย 

 

 

 

 

 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “การท าขนมพื้นบ้านเพื่อจ าหน่าย” ของเยาวชนหมู่ที่ 5 บ้านตาแจ๊ต 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

27 ม.ค.61 การอบรม เชิ ง
ปฏิบัติการการ
ท าขนมพ้ืนบ้าน
เพ่ือจ าหน่าย 
-ขนมดอกจอก 
-ขนมนางเล็ด 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชน ม.5 

1. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลติดต่อ
ประสานงานกับทีมนักวิจัยหมู่ 
5 เยาวชนม.5 ผ่าน 
messenger กลุ่มวิจัยท าขนม
พ้ืนบ้าน 
2. จัดประชุมนอกรอบวาง
แผนการด าเนินงานในเย็นวันที่ 
26 มกราคม 2561 มอบหมาย
หน้าที่การท างาน 
3. ทีมนักวิจัย ม.5 จัดเตรียม
ถานที่ อุปกรณ์ 
4.นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลจัดเตรียมวัตถุดิบ 
5 .  นั ก วิ จั ย ชุ ม ชนประส าน
ปราชญ์ในชุมชนมาสอนการท า 

1. เด็กๆได้
เรียนรู้และฝึก
ทักษะการท า
ขนมนางเล็ด
และขนม
ดอกจอก 
2.ในขณะที่มี
การฝึกการท า
ขนมในศาลา
กลางหมู่บ้าน
ชาวบ้านที่ผ่าน
ไปมาก็จะแวะ
มาสอบถามว่า
ท าอะไร พอว่า
เห็นว่าเด็กก าลัง
เรียนท าขนมก็ 

1 . ผู้ เ ข้ า ร่ ว ม
กิ จ ก ร ร ม ก า ร
อบรมการท าขนม
ทั้ งหมด 21 คน 
จ าแนกเป็น  
- นักวิจัย 4 คน 
- เยาวชน 16 คน 
- ผู้ปกครอง 1 คน 
2 .  ฝึ ก ปั้ น ข น ม
น า ง เ ล็ ด  ข้ า ว
เหนียว 5กิโลกรัม 
ปั้นขนมนางเล็ด
ได้ 5 กระดงใหญ่ 
3 .  ฝึ ก ท า ข น ม
ดอกจอก แป้งข้าว
เจ้าจ านวน 2  

1. อุปกรณ์ในการ
ท าขนมไม่เพียงพอ 
2. ความพร้อมของ
สถานที่ไม่
เอ้ืออ านวย 

1.ผู้ปกครองช่วยวิ่ง
หายืมชาวบ้านใน
ละแวกแถวๆศาลา
กลางหมู่บ้านให้ 
2. ช่วยกัน
ประยุกต์ใช้สถานที่
ให้เหมาะสมกับการ
ด าเนินงาน 

ก า ร ว า ง แ ผ น ไ ม่
รอบคอบท าให้ต้อง
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้น
ทุกขั้ นตอนท า ให้
เ สี ย เ ว ล า ใ นก า ร
ด า เ นิ น ง า น ใ น
กิ จ ก ร ร ม ที่
ต่ อ เ นื่ อ ง กั น  แ ต่
เ ด็ กๆก็ ได้ เ รี ยนรู้
และฝึกทักษะการ
แก้ไขปัญหาเฉพาะ
หน้า 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   ขนมพ้ืนบ้าน ผ่านการบอก
กล่าวด้วยวาจา 
6.จัดกิจกรรมอบรมการท าขนม
พ้ืนบ้าน 
- การปั้นขนมนางเล็ด – การท า
ขนมดอกจอก 
- ปราชญ์ท าให้ดูเป็นตัวอย่างทุก
ขั้นตอนและสอนให้เด็กท าตาม
คอยก า กับบอกทุกขั้ น ตอน 
เด็กๆจะหมุนเวียนเรียนรู้กันทุก
กิจกรรม 
7.สรุปผลการด าเนินงานและ
ถอดบทเรียน 

ลงมาช่วยสอน
เด็กๆมาร่วมท า
ขนมกับเด็ก 

กิโลกรัมท าขนม
ได้ประมาณ 304 
ชิ้น 

   

28 ม.ค. 61  การอบรม เชิ ง
ปฏิบัติการการ
ท าขนมพ้ืนบ้าน
เพ่อจ าหน่าย 
- ขนมดอกจอก 
- ขนมนางเล็ด 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชน ม.5 

1. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลติดต่อ
ประสานงานกับทีมนักวิจัยหมู่ 
5 เยาวชนม.5 ผ่าน 
messenger กลุ่มวิจัยท าขนม
พ้ืนบ้าน  

- เด็กๆได้ฝึก
ทักษะการท า
ขนมดอกจอก 
ขนมนางเล็ด
เด็กสามารถท า
ขนมได้ดีขึ้นมาก 

1 . ผู้ เ ข้ า ร่ ว ม
กิ จ ก ร ร ม ก า ร
อบรมการท าขนม
ทั้ งหมด 26 คน 
จ าแนกเป็น  
- นักวิจัย 8 คน 

1. ขนมนางเล็ด
ทอดแล้วไม่ฟู ทอด
แล้วแตก ไม่เป็น
รูปทรง 
2.การควบคุมไฟ
ระหว่างการทอด 

1. ทุกคนช่วยกัน
วิเคราะห์หาสาเหตุ
ที่ท าขนมนางเล็ดที่
ทอดแล้วไม่ฟู แตก 
ไม่สวยงาม และได้
วางแผนจะเรียนรู้ 

ขนมนางเล็ดเป็น
ขนมโบราณที่เป็นที่
จ าเป็นต้องใช้ทุก
งานประเพณีเป็น
ขนมขบเคี้ยวที่
สามารถ 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   2. ทีมนักวิจัย ม.5 จัดเตรียม
ถานที่ อุปกรณ์ 
3.นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลจัดเตรียมวัตถุดิบ
4 .  นั ก วิ จั ย ชุ ม ชนประส าน
ปราชญ์ในชุมชนมาสอนการท า
ขนมพ้ืนบ้าน ผ่านการบอก
กล่าวด้วยวาจา 
5.  จัดกิจกรรมอบรมการท า
ขนมพ้ืนบ้าน 
- ปราชญ์ให้เด็กๆลองท าตั้งแต่
ขั้นตอนการ 
นวดแป้ งขนมดอกจอกแล้ ว
ปราชญ์เป็นคนบอกส่วนผสม 
ปราชญ์จะคอยก ากับบอกทุก
ขั้นตอน เด็กๆจะ หมุนเวียน
เรียนรู้กันทุกกิจกรรม 
- การทอดขนมนางเล็ด 
- การทอดขนมดอกจอก 

จากครั้งแรก 
- ชาวบ้านที่
ผ่านไปมาแวะ
มาช่วยท าขนม 
และมาช่วยซื้อ
ขนม 
- ขนมดอกจอก
เด็กๆสามารถ
ท าได้ดี และ
ขายได้ง่าย แต่
ขนมนางเล็ด
ทอดไม่ฟู ทอด
แล้วแตกไม่สวย 
ไม่สามารถ
จ าหน่ายได้ ต้อง
แจกกัน
รับประทาน 
- เด็กเยาวชน
บางคนสามารถ  

- เยาวชน 13 คน 
- ผู้ปกครอง 5 คน 
2 . ฝึ ก ท า ข น ม
ดอกจอก แป้งข้าว
เ จ้ า จ า น ว น  2 
กิโลกรัมท าขนม
ได้ประมาณ 304 
ชิ้น 

ขนมดอกจอกไม่ได้
บางครั้งไฟก็ร้อน
เกินไป บางครั้งไฟก็
อ่อนเกินไปท าให้
ขนมไหม้ หรืออม
น้ ามัน ไม่เหมาะแก่
การรับประทาน 

ใหม่ จะเชิญปราชญ์
ที่มีความช านาญมา
สอนใหม2่. ทุกคน
ในทีมจะช่วยกัน
สังเกตปริมาณไฟ
และลักษณะขนมที่
ทอดถ้าไฟอ่อนก็
เติมถ่าน ถ้าไฟแรง
ก็คีบถ่านออก 

รับประทานได้ทุก
วัย  เป็นขนมที่ ใช้
วั ต ถุ ดิ บ น้ อ ย 
ขั้นตอนการท าไม่
ยุ่ ง ย า ก  แ ต่ ก็ ไ ม่
สามารถท าแล้วเป็น
ทุกคนต้องใช้เวลา
ในการฝึกฝนบ่อยๆ
และไม่ควรล้มเลิก
เพียงเพราะท าครั้ง
เดียวแล้วไม่ประสบ
ความส าเร็จ 



 

วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   7.สรุปผลการด าเนินงานและ
ถอดบทเรียน 

นวดแป้งได้ จ า
ส่วนผสมได้ 
- เด็กบางคน
สามารถท าขนม
ดอกจอกได้
รูปร่างสวยงาม 

    

4 มี.ค. 61 การผลิตขนม
พ้ืนบ้านเพื่อ
จ าหน่ายของ
เยาวชนม.5 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชน ม.5 

1. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลติดต่อ
ประสานงานกับทีมนักวิจัยหมู่ 
5 เยาวชนม.5 ผ่าน 
messenger กลุ่มวิจัยท าขนม
พ้ืนบ้าน  
2. ทีมนักวิจัย ม.5 จัดเตรียม
ถานที่ อุปกรณ์ และเตรียม
วัตถุดิบ 
3. ท าขนมดอกจอกเพ่ือ
จ าหน่าย 
 

- เยาวชน
สามารถแบ่ง
งานกันท าได้ดี 
แต่ยังต้องมีพ่ี
เลี้ยงคอยก ากับ
และ
ควบคุมดแูล 
- เยาวชน
สามารถเตรียม
วัสดุอุปกรณ์ 
วัสดุได้เอง แต่
ในขั้นตอนการ 

1.ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมการ
อบรมการท าขนม
ทั้งหมด 9 คน 
จ าแนกเป็น  
- นักวิจัยชุมชน 3 
คน 
- เยาวชน 9 คน  
2. ท าขนม
ดอกจอกแป้ง 1
กิโลกรัม ได้ขนม
ดอกจอก 

- ช่วงแรกๆยังท าไม่
คล่องท าให้ขนม
ดอกจอกขึ้นรูปไม่
เต็มพิมพ์ แป้งติด
พิมพ์ขนมออกมาไม่
สวนงาม ใส่
จ าหน่ายไม่ได้ ต้อง
แบ่งกันรับประทาน 

- ทีมพ่ีเลี้ยงต้อง
คอยก ากับสอน
เด็กๆในช่วงที่จุ่ม
แป้งทอด 
 

การท ากิจกรรมของ
เยาวชนต้องมีพ่ี
เลี้ยงหรือผู้ใหญ่
คอยเป็นผู้ดูแล 
คอยค าแนะน า 
คอยเป็นที่ปรึกษา
กิจกรรมถึงจะ
ด าเนินไปได้ 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

    ผสมแป้งยังขาด
ความมั่นใจต้อง
รอให้พี่เลี้ยง
คอยบอก
สัดส่วนอัตรา
ส่วนผสม 
- มอบหมาย
แบ่งงานกันใน
แต่ละต าแหน่ง
คนเตรียม
อุปกรณ์ คน
นวดแป้ง คนจุด
ไฟตั้งกระทะ 
คนคอยจุ่มแป้ง
ทอด คนขึ้นรูป 
ขนม คนซับ
น้ ามัน คนบรรจุ
ถุง คนจ าหน่าย
และส่งขนม คน  

ประมาณ 152 
ชิ้น 

   

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

    ท าบัญชี และ
ทุกต าแหน่ง
สามารถ
หมุนเวียน
ช่วยกันท าได้ 
4. ถอดบทเรียน
หลังจากการท า
กิจกรรมเสร็จ 

    

10 มี.ค. 61 การผลิตขนม
พ้ืนบ้านเพื่อ
จ าหน่ายของ
เยาวชนม.5 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชน ม.5 

1. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลติดต่อ
ประสานงานกับทีมนักวิจัยหมู่ 
5 เยาวชนม.5 ผ่าน 
messenger กลุ่มวิจัยท าขนม
พ้ืนบ้าน  
2. ทีมนักวิจัย ม.5 จัดเตรียม
ถานที่ อุปกรณ์ และเตรียม
วัตถุดิบ 
3. ท าขนมดอกจอกเพ่ือ
จ าหน่าย 

- เยาวชนบาง
คนสามารถ
เตรียมส่วนผสม
และนวดแป้งได้
ด้วยตนเอง 
- เยาวชนทุกคน
สามารถท าขนม
ได้ทุกคน ทุก
บทบาทหน้าที่
สามารถ
สับเปลี่ยน 

1.ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมการ
อบรมการท าขนม
ทั้งหมด 16 คน 
จ าแนกเป็น  
- นักวิจัยชุมชน 4 
คน 
- เยาวชน 11 คน  
- ผู้ปกครอง 1 คน 
 

1.ยาวชนมาไม่ตรง
ตามเวลานัด ท าให้
กิจกรรมการท า
ขนมล่าช้า ยืดเวลา
ในการท าขนม
ออกไปอีก 

1. การถอด
บทเรียนจะช่วยให้
เห็นข้อดี ข้อเสียที่
ท า ท าให้ทุกคน
เรียนรู้ที่จะแก้ไขสิ่ง
ที่เป็นปัญหาให้ดีขึ้น 

- การท าขนมท าให้
เด็กๆได้กระชุบ
ความสัมพันธ์กัน
มากเพ่ิมข้ึน ได้
พูดคุยกันมาก
เพ่ิมข้ึน 
 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   - มอบหมายแบ่งงานกันในแต่
ละต าแหน่ ง งาน คนเตรี ยม
อุปกรณ์ คนนวดแป้ง คนจุดไฟ
ตั้งกระทะ คนคอยจุ่มแป้งทอด 
คนขึ้นรูปขนม คนซับน้ ามัน คน
บรรจุถุง คนต าหน่ายและส่ง
ขนม คนท า บัญชี และทุก
ต าแหน่ งสามารถหมุนเวียน
ช่วยกันท าได้ 
4. ถอดบทเรียนหลังจากการท า
กิจกรรมเสร็จ 

หน้าที่กันได้  
- คนในชุมชน
เห็นเด็กๆท า
ขนมก็มาช่วย
เด็กๆท าขนม 
มาช่วยสอน
เด็กๆท าขนม 
และซื้อขนมที่
เด็กท า 

    

28 มี.ค. 
- 4 เม.ย.61 

การจ าหน่าย
สินค้าในงาน
กีฬาเทศบาล
สัมพันธ์ 2651 
ของเยาวชน ม.
5 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชนม.5 

1. นักวิจัยเทศบาลติดต่อ
ประสานงานกับทีมเยาวชนม.5
และทีมนักวิจัยม.5 ผ่านช่อง
ทางผ่าน messenger กลุ่มวิจัย
ท าขนมพ้ืนบ้าน ,โทรศัพท์,ไลน์ 
เพ่ือนัดประชุมวางแผนนอก
รอบ 
2. นักวิจัยเทศบาลกับเยาวชน  

- เด็กและ
เยาวชนได้
เรียนรู้การ
ท างานด้วยกัน 
เรียนรู้การ
แก้ปัญหา 

- เยาวชนจ านวน 
11 คน 
- นักวิจัยชุมชน 4 
คน 

1. การตั้งร้านใน
วันที่มีการแข่งขัน
กีฬาของเยาวชนจะ
มาตั้งร้านช้าเพราะ
ต้องเตรียมตัวลง
แข่งขันกีฬา 
2. ในบางวันที่
เยาวชนต้องแข่ง 

1. ผู้ปกครอง
เยาวชนมาช่วยตั้ง
ร้านแทนเยาวชน 
2. ผู้ปกครอง พ่ี
เลี้ยงทีมวิจัยก็จะมา
ช่วยเด็กๆขายของ 

การมอบหมาย
หน้าที่และความ
รับผิดชอบ เป้นกระ
บวนการหนึ่งที่ดึง
เด็กเข้ามามีส่วน
ร่วมในกิจกรรมและ
เป็นส่วนหนึ่งของ
ทีม 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   ม.5 นักวิจัย ม.5 ประชุมนอก
รอบวางแผนการจ าหน่าย 
สินค้าในงานกีฬาเทศบาล
สัมพันธ์ เรื่อง 
- ก าหนดชนิดสินค้าที่จ าหน่าย 
- ก าหนดคนที่จะมาจ าหน่าย
สินค้า 
- มอบหมายหน้าที่และบทบาท
ให้แต่ละคนในทีม 
- วางแผนการจัดสถานที่
จ าหน่ายสินค้า 
3. ทีมนักวิจัยชุมชนด าเนินการ
ซื้อของให้เด็กๆมาจ าหน่าย 
4. เยาวชนจัดเตรียมสถานที่ใน
การจ าหน่ายสินค้า ทุกวันจะมี
การมาช่วยกันตั้งร้าน เก็บร้าน
ทุกวัน 
5. เยาวชนจ าหน่ายสินค้าใน
งานกีฬา 

  กีฬาจ านวนคนมา     
อยู่เฝ้าร้านน้อยลง 
เวลาที่มีคนมาซื้อ
ของเยอะๆก็จะท า
ไม่ทัน 

  

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   เทศบาลสัมพันธ์ จ าหน่ายสินค้า 
ได้แก่  
- ขนมดอกจอก 
- ขนมครองแครงกรอบ 
- น้ าดื่ม น้ าอัดลม 
- น้ าแข็งใส 
6. เยาวชนมีการจดบันทึก
รายรับรายจ่ายและช่วยกัน
สับเปลี่ยนหมุนเวียนกันมา
จ าหน่ายสินค้าทุกวัน 

     

เม.ย.61 การผลิตขนม
พ้ืนบ้านเพื่อ
จ าหน่ายตามออ
เดอร์ 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชนม.5 

1. เยาวชนจะช่วยกันโพสต์
จ าหน่ายสินค้าผ่านอินสตราแรม                            
เฟสบุค ไลน์ ผ่านปากต่อปาก 
และไปติดต่อร้านคาในชุมชน 
2. เมื่อมีออเดอร์เข้ามาสมาชิก
ภายในกลุ่มจะนัดหมายกันมา
ท าขนมที่ศาลากลางหมู่บ้าน 
ผ่านช่องทางผ่าน messenger 
กลุ่มวิจัยท าขนมพ้ืนบ้าน  

- เด็กและ
เยาวชนสามารถ
บริหารจัดการ
ด าเนินการตั้งแต่
เริ่มต้นจนเสร็จ
กระบวนการได้ 
แต่ยังต้องมีพ่ี
เลี้ยงคอยดูแล
อยู่ข้างๆ 

- เยาวชนจ านวน 
11 คน 
- นักวิจัยชุมชน 4 
คน 

1.ยาวชนมาไม่ตรง
ตามเวลานัด ท าให้
กิจกรรมการท า
ขนมล่าช้า ยืดเวลา
ในการท าขนม
ออกไปอีก 

1. การถอด
บทเรียนจะช่วยให้
เห็นข้อดี ข้อเสียที่
ท า ท าให้ทุกคน
เรียนรู้ที่จะแก้ไขสิ่ง
ที่เป็นปัญหาให้ดีขึ้น 

ความมั่นใจในการ
ท ากิจกรรมของ
เด็กๆต้องผ่าน
กระบวนการท า
กิจกรรมนั้นๆซ้ า
หลายๆรอบจนเกิด
ความช านาญ เมื่อมี
ความช านาญความ
มั่นใจก็จะเกิดขึ้น 



 

วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   3. เยาวชนจะช่วยกันเตรียม
วัตถุดิบ อุปกรณ์ ผสมแป้ง ทอด
ขนมจนถึงบรรจุขนมลงถุง และ
ไปส่งขนม 
4. เยาวชนจะช่วยกันเก็บกวาด
สถานที่ จัดท าบัญชี และถอด
บทเรียน 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “การเลี้ยงปลาในกระชัง” ของเยาวชนหมู่ที่ 5 บ้านตาแจ๊ต 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

1 มิ.ย.61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เตรียมสถานที่/
เตรียมกระชัง
เลี้ยงปลาของ
เยาวชน ม.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
- ผู้ปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. นักวิจัยชุมชนติดต่อ
ประสานงานกับผู้น าชุมชนผ่าน
โทรศัพท์มือถือเรื่องการเตรียม
สถานที่เลี้ยงปลา 
2. นักวิจัยของเทศบาลติดต่อ
กับเจ้าหน้าที่ประมงจังหวัด
สุรินทร์เรื่องการซื้อพันธุ์ปลา 
ก าหนดวันนัดรับพันธ์ปลา 
3. ผู้น าชุมชนที่เป็นนักวิจัย
ประชาสัมพันธ์ให้คนในหมู่บ้าน 
เยาวชน มาช่วยน ากระชังลงน้ า
และผูกกระชังเตรียมพร้อม
ส าหรับการเลี้ยงปลา 

- สามารถเอา
กระชังลงน้ า
และผูกกระชัง
เสร็จเรียบร้อย
พร้อมเลี้ยงปลา
โดยความ
ร่วมมือของ 
ผู้น าชุมชน 
ผู้ปกครองของ
เยาวชน 
เยาวชนและทีม
นักวิจัย 
 
 
 
 

1.ผู้ข้าร่วม
กิจกรรมจ านวน 
16 คน จ าแนก
เป็น 
- นักวิจัย 6 คน 
- เยาวชน 5 คน 
- ผู้ปกครอง 3 คน 
- ผู้น า 2 คน 
2. กระชังเลี้ยง
ปลาของเยาวชนมี
ทั้งหมด 3 กระชัง 
เลี้ยงปลา 3 ชนิด
ได้แก่  
- ปลาดุก 600 ตัว 
- ปลาหมอแปลง
เพศ 600 ตัว 

- ถังแกลลอน
หายไป 1 ถังท าให้
กระชังจมข้างหนึ่ง
การถ่วงดุลน้ าหนัก
ไม่เท่ากัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ต้องปรับเปลี่ยน
จุดวางถังแกลลอน
ใหม่ให้สามารถรับ
น้ าหนักของกระชัง
ให้เท่าๆ กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถ้าทุกคนมองเห็น
ประโยชน์จากการ
ท างานก็จะมีคนมา
ช่วยท างานมาก
เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

 



วัน/เดือน/
ปี 

กิจกรรม
ปฏิบัติการ 

กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 
ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 
วิธีการที่ใช้
แก้ปัญหา 

บทเรียนส าคัญ 
เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

7 มิ.ย.61 กิจกรรมปล่อย
ปลาลงกระชัง
ของเยาวชนม.5 
 

- นักวิจัยชุมชน 
- เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 
- ผู้ปกครอง 

1. นักวิจัยเทศบาลติดต่อ
ประสานงานกับเจ้าหน้าที่
ประมงจังหวัดสุรินทร์เรื่องพันธุ์
ปลาและไปรับพันธ์ปลามาให้
เยาวชน ผู้น าชุมชนปล่อยปลา
ในกระชัง 
2. ประชุมทีมวางแผนการให้
อาหารปลา 

- มีตารางเวร
การให้อาหาร
ปลาอย่าง
ชัดเจน 

 ก่อนที่จะมีตาราง
เวรให้อาหารปลา
ทุกคนต่างคนต่าง
ให้อาหารปลาท าให้
ปลาตาย 

- ประชุมทีมจัด
ตารางเวรให้อาหาร
ปลาและแจ้งกันใน
messenger กลุ่ม
วิจัยขนมพ้ืนบ้านว่า
ใครให้อาหารปลา
แล้ว 

การมอบหมายงาน
ที่ดีสามารถท าให้
สามารถติดตามการ
ด าเนินงานได้และ
การพุดคุยกัน
เรื่อยๆท าให้สมาชิก
ในทีมเข้าใจกันมาก
ยิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “เวทีพัฒนาศักยภาพของนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมาย” 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/

เดือน/ปี 

กิจกรรม

ปฏิบัติการ 
กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 

ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 

วิธีการที่ใช้

แก้ปัญหา 
บทเรียนส าคัญ 

เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

4 ม.ค.61 การประชุมทีม
นักวิจัย 

- ทีมนักวิจัย
ชุมชน 
- ทีมพ่ีเลี้ยง 
 

1. ทีมนักวิจัยติดต่อประสานงาน
กับทีมพ่ีเลี้ยงผ่านโทรศัพท์ /
เฟสบุ๊ค ไลน์ 
2. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลท าหนังสือเชิญ
ประชุม /โทรศัพท์มือถือ/เฟสบุ๊ค 
ติดต่อประสานงานกับทีมนักวิจัยใน
ชุมชน 
3. นักวิจัยชมชนจัดเตรียมสถานที่ 
อาหารว่างส าหรับผู้เข้าร่วมประชุม 
4.จัดการประชุมทีมนักวิจัย 
5. สรุปผลการประชุม 

1. ได้ทราบผลการ
ด าเนินงานที่ผ่าน
มา 
2. ได้ตาราง
ก าหนดปฏิทินการ
ด าเนินงานของ
ทีมนักวิจัย 

1. ผู้ เข้าร่วมการ
ประชุ มทั้ งหมด 
19 คน  จ าแนก
เป็น 
- นักวิจัย 14 คน 
- ทีมพ่ีเลี้ยง 4 คน 
- เยาวชน 1 คน 

- ทีมนักวิจัยไม่ค่อย
แสดงความคิดเห็น 

- ทีมพ่ีเลี้ยงต้อง
กระตุ้นถามทีละ
ประเด็นและ
เจาะลึกท่ีประเด็น 

ถ้าทุกคนช่วยกัน
สะท้อนความ
คิดเห็นจะท าให้มี
แนวทางการท างาน
ที่หลากหลาย ท าให้
มีโอกาสประสบ
ความส าเร็จมาก
เพ่ิมข้ึน หรือ
สามารถแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นได้
อย่างทันท่วงที 

 

 

 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “เวทีพัฒนาศักยภาพของนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมาย” 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 

วัน/

เดือน/ป ี

กิจกรรม

ปฏิบัติการ 
กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 

ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัต ิ

วิธีการที่ใช้

แก้ปัญหา 
บทเรียนส าคัญ 

เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

21 ม.ค.61 ก า ร ป ร ะ ชุ ม
จัดท าแผนงาน
อ า ชี พ ใ ห้ แ ก่
เยาวชน 

- ทีมนักวิจัยชุมชน 
- ทีมพี่เลี้ยง 
- เยาวชน ม.2 
และม.5 

1. ทีมนักวิจัยติดต่อประสานงานกับ
ทีมพี่เลี้ยงผา่นโทรศัพท์ /เฟสบุค๊ ไลน์ 
2. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลท าหนังสือเชิญประชุม 
/โทรศัพท์มือถือ/เฟสบุ๊ค ติดต่อ
ประสานงานกับทีมนักวิจัยในชมุชน 
3. นักวิจัยชมชนจัดเตรียมสถานที่ 
อาหารว่างส าหรับผู้เข้าร่วมประชุม 
4. จัดเวทีจัดท าแผนงานอาชีพให้แก่
เยาวชน - แบ่งเปน็กลุ่มย่อยเป็น
หมู่บ้านให้ระดมความคิดเห็นแผนงาน
อาชีพที่สนใจ วิเคราะห์ความเปน็ไป
ได้ที่จะด าเนนิการ 
- น าเสนอแผนงานทีช่่วยกันระดม
ความคิดเห็น 
- ถาม-ตอบประเด็นที่มีข้อสงสัย 
5. สรุปผลการจัดท าแผนงานอาชีพ 

1. ได้แผนงาน
อาชีพของเยาวชน
ม.2 และ ม.5 
ส าหรับการ
ปฏิบัติการทดลอง
สร้างทักษะอาชีพ
ให้แก่เยาวชน 
2. แต่ละหมู่บ้าน
ช่วยกันระดมความ
คิดเห็นกันอย่าง
กระตือรือร้น  
 

1. ผู้ เข้ าร่วมการ
ประชุมทั้งหมด 19 
คน จ าแนกเป็น 
- นักวิจัย 14 คน 
- ทีมพี่เลี้ยง 4 คน 
- เยาวชน 1 คน 

1. การแบ่งกลุ่มแต่
ละกลุ่มทีมพี่เลี้ยงไม่
เพียงพอท าให้เสีย
เวลานานในการท า
แผน 
2. ผู้เข้าร่วมจัดท า
แผนมาช้า ท าให้การ
ด าเนินการล่าช้าไป
ด้วย 

1. ทีมพี่เลี้ยงจะ
หมุนเวียนไปดูแต่ละ
กลุ่มและช่วยซักถาม
ในประเด็นที่ขาด
หายไปท าให้แผนงาน
มีความสมบูรณ์มาก
เพิ่มข้ึน 

ทุกความคิดเห็นมี
ความส าคัญต่อการ
ท ากิจกรรม สามารถ
น าความคิดของแต่
ละคนมาวิเคราะห์
และเลือกท าสิ่งที่ดี
ที่สุดของแต่ละ
กิจกรรมที่จะ
ด าเนินการได ้



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “เวทีพัฒนาศักยภาพของนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมาย” 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/

เดือน/ป ี

กิจกรรม

ปฏิบัติการ 
กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 

ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัต ิ

วิธีการที่ใช้

แก้ปัญหา 
บทเรียนส าคัญ 

เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

6 ก.พ.61 การจัดเวที
น าเสนอข้อมูล
ต่อชุมชน 

- ผู้บริหารท้องถิ่น 
- ผู้น าชุมชน 
(สมาชิกสภา
เทศบาล/
ผู้ใหญ่บ้าน/ผู้ชว่ย
ผู้ใหญ่บ้าน) 
- ทีมนักวิจัยชุมชน 
- ผู้ปกครอง
เยาวชนม.2และม.
5 
- เยาวชนม.2 และ 
ม.5 

1. ทีมนักวิจัยติดต่อประสานงานกับทีม
พี่เลี้ยงผ่านโทรศัพท์ /เฟสบุ๊ค ไลน ์
2. นักวิจัยของเทศบาลต าบลกันตวจระ
มวลท าหนังสือเชิญประชุม /
โทรศัพท์มือถือ/เฟสบุ๊ค ติดต่อ
ประสานงานกับทีมนักวิจัยในชุมชน 
3. นักวิจัยชมชนจัดเตรยีมสถานท่ี 
อาหารว่าง 
ส าหรับผู้เข้าร่วมรับฟังการน าเสนอ
ข้อมูล 
4. จัดเวทีน าเสนอข้อมลูต่อชุมชน 
- ทีมนักวิจัยน าเสนอเป็น power point 
- เปิดโอกาสให้ถาม - ตอบ ประเดน็ท่ี
สงสัย 
- เปิดโอกาสให้แสดงความคดิเห็น 
5. สรุปผลการจัดเวทีน าเสนอข้อมลูต่อ
ชุมชน 

1. ผู้น าชุมชน 
ผู้ปกครองได้ทราบ
ผลการด าเนนิ
โครงการวิจัยที่ผา่น
มา ผลลัพธ์ที่
เกิดขึ้น ปัญหาและ
แนวทางการแก้ไข
ปัญหาที่ด าเนิน 
รวมถึงแผนการ
ด าเนินการทีจ่ะท า
ต่อไป 
2.ผู้น าชุมชน 
ผู้ปกครองชื่นชมใน
การท าโครงการ 
วิจัยเพื่อพัฒนา
ชุมชนในคร้ังนี ้

1.ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมการอบรม
การท าขนมทั้งหมด 
80 คน จ าแนกเป็น  
- ผู้บริหารท้องถิ่น/
สมาชิกสภา 17 คน 
- นักวิจัยชุมชน 9 
คน 
- เยาวชน 30 คน 
- ผู้ปกครอง 12 
คน 
- ผู้น าชุมชน 12 
คน 

- ผู้น าเสนอพูดเร็ว
เกินไปและไม่พูด
ขยายค าท าให้ผู้รับ
ฟังไม่ค่อยเข้าใจ 

- ถาม-ตอบในแต่ละ
ประเด็นที่สงสัย 

- ผู้น าที่ร่วม
ด าเนินการไม่ว่าจะ
เป็นงานอะไรก็ตาม
ผู้น าที่เข้มแข็งจะเป็น
ผู้ที่มีส่วนผลักดนัให้
งานด าเนินไปอยา่ง
ต่อเนื่อง 
- การที่ผู้น าชุมชน
ได้รับรู้การ างานที่
ผ่านและงานทีจ่ะท า
ต่อไป ผูน้ าจะมี
บทบาทชว่ยเหลือใน
การท ากิจกรรมให้
ด าเนินไปได้อย่าง
ต่อเนื่อง 
 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “เวทีพัฒนาศักยภาพของนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมาย” 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/

เดือน/ปี 

กิจกรรม

ปฏิบัติการ 
กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 

ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัติ 

วิธีการที่ใช้

แก้ปัญหา 
บทเรียนส าคัญ 

เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

         

3 มี.ค.61 ทดลองฝึก
ปฏิบัติ
ประกอบอาชีพ 
(การเลี้ยงปลา
ในกระชัง/การ
เลี้ยงไก่/การ
ท าขนม) 

- ทีมพ่ีเลี้ยง 
- นักวิจัยชุมชน 
- ผู้ปกครอง 
- เยาวชน 
- ผู้น าชุมชน 

1. นักวิจัยเทศบาลตดิต่อประสานงาน
กับทีมพี่เลี้ยงผา่นโทรศัพท์และเฟซบุ๊ค 
ก าหนดวันเวลาด าเนินการ 
2. นักวิจัยเทศบาลตดิต่อประสานงาน
นัดหมายเข้าร่วมเวทีวิเคราะห์การตลาด
กับนักวิจัยชุมชนผ่านโทรศัพท์ ,ไลน์
และเฟซบุ๊ค 
3. นักวิจัยเทศบาลจดัเตรียมสถานที่ 
อาหาร และอาหารว่างส าหรับผู้เขา้ร่วม
กิจกรรม 
4. ทดลองฝึกปฏิบัติประกอบอาชีพและ
วิเคราะห์การตลาด 
- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์การด าเนินงานตาม
พื้นที่ตามกิจกรรมที่ท า 
- น าเสนอข้อมูล 

- แต่ละพ้ืนที่ได้
เรียนรู้การทดลอง
ฝึกปฏิบัติ
ประกอบอาชีพ
และวิเคราะห์
การตลาดช่อง
ทางการจ าหน่าย
สินค้าของตนเอง
และวิธีการเพ่ิม
มูลค่าสินค้าของ
ตัวเอง 

 

1.ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมการ
ทดลองฝึกปฏิบัติ
ประกอบอาชีพ
และวิเคราะห์
การตลาด ทั้งหมด 
40  คน จ าแนก
เป็น  
- นักวิจัยชุมชน 7 
คน 
- เยาวชน 20 คน  
- ผู้ปกครอง 9 คน 
- ผู้น าชุมชน 4 
คน 

- ทีมนักวิจัยไม่ค่อย
แสดงความคิดเห็น 

- ทีมพ่ีเลี้ยงต้อง
กระตุ้นถามทีละ
ประเด็นและ
เจาะลึกท่ีประเด็น 

การรู้จุดแข็ง
จุดอ่อนของสินค้า
ท าให้เรามองเห็น
โอกาสที่พัฒนา
สินค้าให้ดีขึ้นได้เป็น
การเพ่ิมมูลค่าให้กับ
สินค้า 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “เวทีพัฒนาศักยภาพของนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมาย” 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/

เดือน/ป ี

กิจกรรม

ปฏิบัติการ 
กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 

ผลการปฏิบัติการ ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัต ิ

วิธีการที่ใช้

แก้ปัญหา 
บทเรียนส าคัญ 

เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

4-6 ส.ค.
61 

การสร้าง
อาชีพที่
เหมาะสมกับ
ทุนและ
สิ่งแวดล้อม 

- ทีมพ่ีเลี้ยง 
- เยาวชน 
- นักวิจัยชุมชน 
- ผู้ปกครอง 
- ผู้น าชุมชน 

1. ทีมนักวิจัยติดต่อประสานงาน
กับทีมพ่ีเลี้ยงผ่านโทรศัพท์ /
เฟสบุ๊ค ไลน์ 
2. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลท าหนังสือเชิญ
ประชุม /โทรศัพท์มือถือ/เฟสบุ๊ค 
ติดต่อประสานงานกับทีมนักวิจัยใน
ชุมชน 
3. นักวิจัยชมชนจัดเตรียมสถานที่ 
อาหารว่างส าหรับผู้เข้าร่วมประชุม 
4. จัดประชุมติดตามผลการ
ด าเนินงาน โดย  
- พุดคุยระหว่างทีมพ่ีเลี้ยงกับ
นักวิจัยชุมชนถึงผลการด าเนินงาน
ที่ผ่าน 

ท าให้ทีมพ่ีเลี้ยง 
ทีมนักวิจัย 
เยาวชน ได้
ทบทวนการ
ด าเนินงานที่ผ่าน
มี ปัญหาอุปสรรค
ที่พบ การ
แก้ปัญหา และ
ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึน 
ท าให้สามารวาง
แผนการ
ด าเนินการในครั้ง
ต่อไปได้ชัดเจน
มากเพ่ิมข้ึน 

1. ผู้เข้าร่วมการ
ประชุมทั้งหมด 
50 คน จ าแนก
เป็น 
- ทีมพ่ีเลี้ยง 
จ านวน 5 คน 
- นักวิจัย 15 คน 
- เยาวชน 15 คน 
- ผู้น าชุมชน 5 
คน 
- ผู้ปกครอง 10 
คน 

1. เนื่องจากเป็นวัน
ราชการท าให้
เยาวชนไม่สามารพ
ที่เข้าร่วมประชุม
ติดตามการ
ด าเนินงาน
เนื่องจากต้องไป
เรียน 
2. สถานการณ์
ปัญหาทางการเมือง
ในชุมชนท าให้ทุก
คนในหมู่บ้าน
เครียดและไม่อยาก
พูดถึงกิจกรรมที่
ด าเนินการที่ผ่านมา 

1. ให้เยาวชนที่
ไม่ได้เรียนเข้าร่วม
เวทีประชุมติดตาม
แผน 
2.ไม่พูดถึง
สถานการณ์ที่จะ
กระทบ
ความสัมพันธ์ของ
คนในชุมชน 

ปัญหาทางการเมือง
ในชุมชนส่ง
ผลกระทบต่อการ
ท ากิจกรรมของ
เยาวชน จากพ่อแม่
ผู้ปกครองเยาวชนมี
ปัญหากันเรื่องกัน
เรื่องการเมือง เมื่อ
พ่อแม่ไม่ถูกกันก็จะ
ไม่ให้เยาวชนเข้า
มาร่วมกิจกรรมกับ
ลูกที่พ่อแม่เยาวชน
ที่ไม่ถูกกัน 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “เวทพีัฒนาศักยภาพของนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมาย” 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/

เดือน/ป ี

กิจกรรม

ปฏิบัติการ กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 

ผลการปฏิบัติการ 
ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัต ิ

วิธีการที่ใช้

แก้ปัญหา บทเรียนส าคัญ เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

   - ลงพื้นทีไ่ปพูดคุยกับนักวิจยัในชุมชน 
ดูบริบทการท างานของเยาวชนใน
เร่ืองกิจกรรมที่ด าเนินการ 
ผลลัทธท์ี่เกิดขึ้น การแก้ไขปัญหา 
บทเรียนที่ส าคัญ 
- ถาม-ตอบประเด็นที่สงสัย 
5. สรุปผลการจัดการประชุม 

  เพราะกลัวจะ
กระทบถึง
ความสัมพันธ์ที่
ค่อนข้างเปราะบาง
ในสถานการณ์ 

  

13 ส.ค.61 เวทีสรุปผล
การศึกษา 

- เยาวชน 
- นักวิจัยชุมชน 
- ผู้ปกครอง 
- ผู้น าชุมชน 

1. ทีมนักวิจัยติดต่อประสานงานกับ
ทีมพี่เลี้ยงผา่นโทรศัพท์ /เฟสบุค๊ ไลน์ 
2. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลท าหนังสือเชิญประชุม 
/โทรศัพท์มือถือ/เฟสบุ๊ค ติดต่อ
ประสานงานกับทีมนักวิจัยในชมุชน 
3. นักวิจัยชมชนจัดเตรียมสถานที่ 
อาหารว่างส าหรับผู้เข้าร่วมประชุม 

ทีมนักวิจัย เยาวชน
ได้ทบทวนการ 
ด าเนินงานที่ผา่น
มา ปัญหาอุปสรรค
ที่พบ การ
แก้ปัญหา 
 และผลลัพธ์ที่
เกิดขึ้น  

1. ผู้เข้าร่วม
ทั้งหมด 80 คน - 
คณะผู้บริหาร/
พนักงานเทศบาล 
จ านวน 30 คน 
- นักวิจัย 8 คน 
- เยาวชน 25 คน 
- ผู้น าชุมชน 6คน 
- ผู้ปกครอง11คน 

- - - ผู้น าที่ร่วม
ด าเนินการไม่ว่าจะ
เป็นงานอะไรก็ตาม
ผู้น าที่เข้มแข็งจะเป็น
ผู้ที่มีส่วนผลักดนัให้
งานด าเนินไปอยา่ง
ต่อเนื่อง 
 



ตารางสรุปผลการปฏิบัติการ “เวทีพัฒนาศักยภาพของนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมาย” 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทุนทางสังคมเพื่อสร้างทักษะอาชีพให้เยาวชนต าบลกันตวจระมวล อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/

เดือน/ป ี

กิจกรรม

ปฏิบัติการ กลุ่มเป้าหมาย วิธีการปฏิบัติการ 

ผลการปฏิบัติการ 
ปัญหาระหว่างการ

ปฏิบัต ิ

วิธีการที่ใช้

แก้ปัญหา บทเรียนส าคัญ เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 

27 ส.ค.61 เวทีน าเสนอ
ผลการวิจัยสู่
สาธารณะ 

- เยาวชน 
- นักวิจัยชุมชน 
- ผู้ปกครอง 
- ผู้น าชุมชน 
- ผู้บริหาร 
- สมาชิกสภา 

1. ทีมนักวิจัยติดต่อประสานงาน
กับทีมพ่ีเลี้ยงผ่านโทรศัพท์ /
เฟสบุ๊ค ไลน์ 
2. นักวิจัยของเทศบาลต าบล
กันตวจระมวลท าหนังสือเชิญ
ประชุม /โทรศัพท์มือถือ/เฟสบุ๊ค 
ติดต่อประสานงานกับทีมนักวิจัยใน
ชุมชน 
3. นักวิจัยชมชนจัดเตรียมสถานที่ 
อาหารว่างส าหรับผู้เข้าร่วมประชุม 
4.น าเสนอผลงานแต่ละกิจกรรม
ของเยาวชนต่อผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม 

ได้รับค าชมจาก
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมการ
กิจกรรมทั้งหมด 
80 คน จ าแนก 
- คณะผู้บริหาร/
สมาชิกสภา/
พนักงานเทศบาล 
จ านวน 30 คน 
- นักวิจัย 8 คน 
- เยาวชน 25 คน 
- ผู้น าชุมชน 6คน 
- ผู้ปกครอง11คน 

- - สามารถต่อยอด
กิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่องได้ 

 

 

 



ภาพกิจกรรมเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   เยาวชนลงมือเตรียมสถานที่เลี้ยงไก่ไข่

บริเวณคันสระน้ าสาธารณหมู่บ้าน 

      รับมอบไก่ไข่จากเทศบาลและ

ดูแลเลี้ยงไก่ไข่ ส่งผลผลิตให้กับ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสระ 



ภาพกิจกรรมการซ่อมรถ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กและเยาวชนเตรียมรถและลงมือซ่อมเปลี่ยน
อะไหล่และท าสีรถ 

    หลังจากซ่อมเปลี่ยนอะไหล่และท าสีรถเสรจ็

แล้ว น าลงในเว็บประกาศขาย และส่งรถให้กับผู้

ซื้อ 



ภาพกิจกรรมการปลูกผัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  เด็กและเยาวชนลงมือเตรียม

แปลงและใส่ปุ๋ย 

    ดูแลรดน้ าหลังกลับจาก

โรงเรียน และผลผลิตงอกสวยงาม 



ภาพกิจกรรมการท าขนม   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เยาวชนบ้านตาแจ๊ตเรียนรู้

และลงมือท าขนมนางเล็ด

และขนมดอกจอกจากผู้รู้ใน

ชุมชน 

    บรรจุและน า

ออกจ าหน่ายให้กับชุมชน 



ภาพกิจกรรมเลี้ยงปลาในกระชัง 

 

 
เยาวชนชายบ้านสระ หมู่ที่ 2 

ร่วมลงมือตัดไม้ไผ่ท ากระชัง

เลีย้งปลา 

เยาวชนหญิงเรียนรู้และลงมือ

เย็บกระชัง 

เยาวชนน ากระชงัที่ท า

เสร็จแล้วลงในสระน า้

เพื่อใช้เลีย้งปลา 

   ผลผลิตจากการเลี้ยงปลาใน

กระชัง จ าหน่ายให้กับชุมชน 
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