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บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกัน 
 

งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ต้ังคําถาม วางแผน 

หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ งานวิจัยเพ่ือ   

ทองถิ่นเปนเครื่องมือหน่ึงที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแตการเริ่มคิด การต้ัง

คําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action 

Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงขึ้นในการแกปญหาของตนเอง และสามารถใช

กระบวนการน้ีในการแกไขปญหาอ่ืน ๆ ในทองถิ่น โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล   ดังน้ัน

จุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จึงอยูที่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพ่ือใหชาวบานไดประโยชนจาก

งานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทั้งเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน 

ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพ่ือใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู 

นักพัฒนา สมาชิกอบต. ขาราชการ หรือกลุมคนอ่ืนๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม”  หรือ 

“ความสงสัย” บางอยาง ดังน้ันสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอ

สงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การ

ทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู  และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา 

“วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพ่ือ “ถอด”  กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นออกมาใหชัดเจน     

ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ต้ังไวแลวอาจจะทําใหมใหดีขึ้น ตลอดจนสามารถนําไปใชเปน

บทเรียนสําหรับเรื่องอ่ืน ๆ หรือพ้ืนที่อ่ืน ๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดน้ีกระทําโดย “ผูที่สงสัย”  ซึ่งเปนคนในทองถิ่น

น่ันเอง ดังน้ันกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหน่ึงที่ไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทาง

วิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถิ่น โดยคนทองถิ่น เพ่ือคนทองถิ่น โดยมุงแกไขปญหาดวย

การทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบน้ีจึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ 

ไมใชของศักด์ิสิทธ์ิที่ผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได 

 สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นตามแนวคิดและหลักการดังกลาว

มาแลวในระยะเวลาหน่ึง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอกเลาได

เปนอยางดี  ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน เปนปญหาที่สรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางย่ิง 

ดังน้ันดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น จึงไดปรับรูปแบบการเขียน

รายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาใน รูปแบบที่นักวิจัยถนัด โดยไมยึดติด

ในเรื่องของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนนการ



นําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธที่ไดจากการวิจัย โดยกลไกสําคัญที่จะชวยใหนักวิจัยใหมี

ความสามารถเขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนย่ิงขึ้น คือ ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที่ 

ซึ่งทําหนาที่เปนพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาต้ังแตเริ่มตนจนกระทั่งจบการทํางานวิจัย ดังน้ัน Node จะรับรูพัฒนาการ

ของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเน้ือหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกัน

ระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาวไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสูการเขียนมาเปน

รายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 

 อยางไรก็ตาม    รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป 

หากแตไดคําตอบและเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและเรียนรู

เพ่ิมเติมไดจากพ้ืนที่ 

 

สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คํานาํ 
 

  รายงานเลมน้ีเปนรายงานความกาวหนาการดําเนินการวิจัยเรื่อง การสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิต
สมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน ของชุมชนบานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ  มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาบริบทการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่เกี่ยวของกับการใชสมุนไพรในชุมชนบานนํ้าปลีกต้ังแต
อดีตจนถึงปจจุบัน ศึกษาสถานการณการผลิต การใชประโยชนจากสมุนไพร และรายไดจากพืชสมุนไพรของชุมชน
บานนํ้าปลีก ศึกษารวบรวมและจัดทําฐานขอมูลดานสมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก เพ่ือใหเกิดการสงเสริมและ
พัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ิมรายไดในครัวเรือน ซึ่งศึกษาในพ้ืนที่ของชุมชนนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก 
อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ   
  อันนําไปสูการกําหนดแนวทางการทดลองปฏิบัติการโดยสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพร
อินทรียเพ่ิมรายไดในครัวเรือน ในชุมชนบานนํ้าปลีก เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน จากการสงเสริมการผลิตสมุนไพร
อินทรีย ของชุมชนบานนํ้าปลีก โดยความรวมมือของ ภาคสวนตางๆ ในพ้ืนที่ ชุมชนนํ้าปลีก อําเภอเมือง 
ประกอบดวย หมอยา ปราชญชาวบาน ผูมีความรูดานสมุนไพร และตัวแทนวิสาหกิจชุมชน ไดรวม กระบวนการ
ในการวางแผน หาขอมูล วิเคราะหสังเคราะหขอมูล และสรุปผลการดําเนินการตามกรอบ ปฏิบัติของสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย โดยมีคณะพ่ีเลี้ยงในระดับจังหวัดเปนผูใหการสนับสนุน เปนอยางดี ขอมูลในรายงาน
ประกอบดวยเน้ือหา 5 บท ดังน้ี    
   บทที่ 1  บทนํา    
   บทที่ 2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ    
   บทที่ 3  วิธีดําเนินการวิจัย    
   บทที่ 4  ความกาวหนาผลการศึกษา    
   บทที่ 5  สรุปผลการวิเคราะหและแผนงานระยะที่ 2  
      หากรายงานฉบับน้ีไดรับขอเสนอแนะ หรือมีขอผิดพลาดที่ตองแกไขปรับปรุง ทางคณะผู วิจัย 
โครงการวิจัยเรื่อง การสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน ของชุมชน
บานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ พรอมที่จะนอมรับนําขอเสนอแนะมาแกไขปรับปรุงเพ่ือใหการวิจัยมี
ความสมบูรณ และสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนในพ้ืนที่ตอไป    
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บทที่ 1   
บทนํา 

1.1 ความเปนมาและสภาพปญหา 

บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ แตกอนมีช่ือวา นํ้าหลีก หรือ นํ้าผีก 

ต้ังอยูที่เนินสูงมีสายนํ้าไหลหลีกไปทางทิศใตและทิศตะวันตกของหมูบาน ลักษณะโดยทั่วไปของบานนํ้าปลีก

เปนที่เนินสูง มีนํ้าลําคลอง และหวยหลายแหง ไดแก ลําเซบาย หวยปลาแดก หวยผีบา ลักษณะทางดาน

ภูมิศาสตร ทิศตะวันตกติดกับลําเซบาย เขตอําเภอปาต้ิว จังหวัดยโสธร ประชากรในบานนํ้าปลีกเปนคน

พ้ืนเมืองของภาคอีสาน จะมีคนไทยเช้ือสายจีน ญวน อาศัยปะปนอยูบางแตไมมากนัก ประชากรโดยทั่วไป

นับถือศาสนาพุทธจึงมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ชวยเหลือเก้ือกูลกันแบบถอยทีถอยอาศัย ทางดานเศรษฐกิจ 

เกษตรกรรมเปนอาชีพหลักของประชากรบานนํ้าปลีก โดยแบงเปน 1. การกสิกรรม พ้ืนที่สวนใหญของบาน

นํ้าปลีกจะเปนพ้ืนที่สําหรับทําการเกษตร โดยเฉพาะพ้ืนที่การทํานา นอกจากน้ันจะเปนพ้ืนที่สําหรับปลูกพืช

ไร สวนผัก  พืชเศรษฐกิจที่สําคัญ ไดแก ขาว มันสําปะหลัง ถั่วลิสง และพืชผักตาง ๆ 2. การปศุสัตว บาน

นํ้าปลีกบางพ้ืนที่มีลักษณะเปนปาโปรง และทุงกวางจึงเหมาะแกการเลี้ยงสัตวอยูบาง สัตวที่นิยมเลี้ยงกัน

มาก ไดแก กระบือ โค สุกร และไก 3. อุตสาหกรรมในครัวเรือน บานนํ้าปลีกมี 4 หมูบาน ไดแก หมูที่ 1, 2, 

8, 9  มี 6 ชุมชน ไดแก หมูที่ 1 ชุมชนศรีมงคล , หมูที่ 2 ชุมชนสมานสามัคคี และชุมชนสามัคคีสัมพันธ, 

หมูที่ 8 ชุมชนผดุงศาสน, หมูที่ 9 ชุมชนเมืองทองสามัคคี และชุมชนอนามัยสามัคคี มีประชากรรวมทั้งหมด 

4,006 คน จาก 1,148 ครอบครัว 

ในอดีตชาวชุมชนบานนํ้าปลีกมีความเปนอยูที่พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติในการประกอบอาชีพ การหา

อาหาร รวมทั้งเมื่อมีการเจ็บปวยก็พ่ึงพาสมุนไพรเปนยารักษามาโดยตลอด ซึ่งเปนภูมิปญญาชาวบานที่สืบ

ทอดตอๆ กันมา ที่เปนที่รูจักกันในสมัยน้ันคือ พอบุญมาก เถาวโท ซึ่งทราบวาไดมีการบันทึกเปนตํารายา

สมุนไพรไว แตตําราน้ันไดสูญหายไปและลูกหลานของทานก็ไมไดสืบทอดเรื่องภูมิปญญาน้ีไว แตชาวบานก็

ยังนิยมใชสมุนไพร ทั้งปรุงเปนอาหาร เชน แกงหนอไมใสใบยานาง แกงใบขี้เหล็ก ใชขา ตะไคร ใบมะกรูด 

เปนวัตถุดิบปรุงอาหาร เปนตน และรวมทั้งใชเปนยารักษาโรคหรืออาการเจ็บปวย เชน ในการคลอดลูกและ

อยูไฟจะใชพืชสมุนไพรตมเปนนํ้าด่ืมสําหรับแมในขณะอยูไฟ เมื่อทารกหรือเด็กเล็กมีอาการทองอืดจะนํา

ขมิ้นมาฝนและผสมนํ้าเล็กนอยใชทาบริเวณทอง หรือเมื่อมีบาดแผลจะใชใบสาบเสือโขลกละเอียดประคบ

แผล เปนตน จนกระทั่งเมื่อประมาณป พ.ศ.2504 เกิดสถานพยาบาลแหงแรกขึ้นในชุมชน ในสมัยน้ัน

เรียกวา “สุขศาลา” ซึ่งเริ่มมีการใชยาปฏิชีวนะหรือยาแผนปจจุบันมาใชรักษาอาการเจ็บปวย ซึ่งมีความ

สะดวกแกชาวบานจึงหันมาใชยาแผนปจจุบันทดแทนการใชสมุนไพรมากขึ้น แตก็ยังมีการใชสมุนไพรในการ

ประกอบอาหารและยังนิยมนําเปนยารักษาอาการเจ็บปวยอยูบางกรณี เชน การใชสมุนไพรดูแลผูบาดเจ็บ

จากอุบัติเหตุโดยนําพืชสมุนไพรไปยางถานไฟแลวใหผูบาดเจ็บนอนบนแครคลายคนอยูไฟเพ่ือรักษาอาการ

บาดเจ็บภายใน หรือการนําวานหางจระเขมารักษาอาการพุพองจากนํ้ารอนลวกหรือไฟไหม เปนตน  

จากน้ันมีการพัฒนาจาก “สุขศาลา” เปน “สถานีอนามัย” มีเจาหนาที่ทางการแพทยใหบริการคน

ในชุมชนมากขึ้น มีการใชยาปฏิชีวนะอยางแพรหลาย แตยาปฏิชีวนะบางชนิดจําเปนตองซื้อเองซึ่งเปนการ

เพ่ิมคาใชจายใหครัวเรือน อีกทั้งยังสงผลขางเคียงตอสุขภาพของผูปวย เชน มีอาการแพยา หรือบางรายใช

บอย ๆ อาจเกิดอาการด้ือยา จนตองหันกลับมาพ่ึงสมุนไพร  
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ตอมาเมื่อประมาณป พ.ศ.2551 ทางสวนราชการมีนโยบายการพัฒนาและยกระดับ สถานีอนามัย 

มาเปน “โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล” ซึ่งการรักษาพยาบาลมีการสงเสริมการใชสมุนไพรในการดูแล

สุขภาพ และนํามาเปนยารักษาอาการเจ็บปวย ควบคูกับการใชยาปฏิชีวนะหรือยาแผนปจจุบัน เปนจุด

เปลี่ยนสําคัญที่ทําใหชาวบานหันมาสนใจและเห็นความสําคัญของสมุนไพรมากขึ้น เน่ืองจากมีการใหความรู

จากหนวยงานสงเสริมสุขภาพตําบล และในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลก็ใชยาที่ทํามาจากพืชสมุนไพร

ในการรักษาอาการเจ็บปวยของชาวบาน นอกจากน้ีในปจจุบันชุมชนเองก็มีองคความรูเรื่องสมุนไพรอยู

พอสมควร เพียงแตยังไมมีการรวบรวมองคความรูตาง ๆ ทีเก่ียวกับการปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย อยางเปน

ระบบหรือเขียนเปนตํารา แตจะเห็นจากที่มีการเรียนแพทยแผนไทยเพ่ิมเติม เชน แมอุทธะ เจริญสุข 

เกษตรกรผูปลูกสมุนไพรอินทรีย และนําสมุนไพรอินทรีย มาทําเปนอาหาร แปรรูปสมุนไพร ทั้งใชเองและ

ขาย ผูที่ศึกษาดวยตนเองและลงมือทํา เชน คุณยุพิน  สุขจิน เกษตรกรผูปลูกและนําสมุนไพรมาสกัดตัวยา

ดวยการทํานํ้าหมักสูตรตางๆ ใชในครัวเรือน  

โดยรูปแบบการปลูกพืชสมุนไพรอินทรียของชุมชนนํ้าปลีก มีทั้งแบบปลูกแยกแปลงเฉพาะพืช

สมุนไพร ไดแก สวนสมุนไพรของ แมอุทธะ  เจริญสุข และแบบปลูกผสมผสานกับพืชผกัชนิดอ่ืน ไดแก สวน

สมุนไพรของ นายอิสรา  แกวดี สวนสมุนไพรของ นางยุพิน  สุขจิต เปนตน และชาวบานเกือบทุกครัวเรือน

มีการปลูกพืชสมุนไพรในบริเวณบานหรือปลูกแซมในสวน ไร นา เพ่ือใชประกอบอาหารเปนหลัก หรือ

บางสวนอาจมีการปลูกไวใชเปนยารักษาโรคแตไมไดมีการขาย จากขอมูลขางตนพ้ืนที่ปลูกสมุนไพรในชุมชน

นํ้าปลีกปจจุบัน รวมแลวมีจํานวนประมาณ 15 ไร  

จากพ้ืนฐานชุมชนบานนํ้าปลีก มีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ คนในชุมชนสวนใหญประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม มีรายไดมาจากการทํานาเปนหลัก เพ่ือเปนการเพ่ิมรายไดใหกับครัวเรือนและเปนการใช

ทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด การสงเสริมใหชุมชนหันมาปลูกพืชสมุนไพรอินทรียในครัวเรือน

เพ่ิมขึ้น จึงเปนทางเลือกที่นาสนใจสําหรับเกษตรกร เน่ืองจากปจจุบันมีความตองการสมุนไพรเปนวัตถุดิบใน

การผลิตยา เชน โรงพยาบาลพนา จ.อํานาจเจริญ ,ชุมชนศีรษะอโศก จ.ศรีสะเกษ แตพ้ืนที่ผลิตสมุนไพร

อินทรียอาจจะยังไมสามารถผลิตใหมีปริมาณเพียงพอตอการนําไปใช จึงเปนโอกาสของชุมชนบานนํ้าปลีกที่

จะสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือการจําหนายซึ่งจะเพ่ิมรายไดใหชาวบานอีกทาง 

หรือในอนาคตอาจจะมีการพัฒนาไปสูการแปรรูปสมุนไพรอินทรียเปนผลิตภัณฑอ่ืน ๆ สําหรับใชใน

ครัวเรือนหรืออาจนําไปสูการพัฒนาเปนวิสาหกิจชุมชนในอนาคต เปนการเพ่ิมศักยภาพใหกับชุมชนใหกาว

ไปสู “ชุมชนพ่ึงพาตนเองอยางย่ังยืน” 

 

1.2 คําถามการวิจัย 

“การสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชน

บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ ทําไดอยางไร” 

1.3 วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบริบทการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่เก่ียวของกับการใชสมุนไพรในชุมชนบานนํ้า

ปลีกต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
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2. เพ่ือศึกษาสถานการณการผลิต การใชประโยชนจากสมุนไพร และรายไดจากพืชสมุนไพรของ

ชุมชนบานนํ้าปลีก 

3. เพ่ือศึกษารวบรวมและจัดทําฐานขอมูลดานสมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก 

4. เพ่ือใหเกิดการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน

ของชุมชนบานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

 

1.4 ผลที่คาดวาจะไดรับ 

ผลเชิงวิจัย 
1. ไดขอมูลองคความรูเก่ียวกับบริบทการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่เก่ียวของกับการใชสมุนไพรใน
ชุมชนบานนํ้าปลีกต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
2. ไดขอมูลสถานการณการผลิต การใชประโยชนจากสมุนไพร และรายไดจากพืชสมุนไพรของ

ชุมชนบานนํ้าปลีก 

3. ไดฐานขอมูลดานสมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก 
      ผลเชิงพฒันา 

1. เกิดการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของ    
ชุมชนบานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
2. เกิดการขยายผลการปลูกสมุนไพรอินทรียในชุมชนบานนํ้าปลีกเพ่ิมขึ้น 

3. เกิดการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยชุมชนอยางนอย 17 คน 
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บทที่ 2 

เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 การศึกษาเรื่อง “สงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน         
ของชุมชนบานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ” นักศึกษาไดศึกษาจากเอกสารและ
ทําการสืบคนขอมูลผานแหลงขอมูลทางอินเตอรเน็ต โดยไดรวบรวมเน้ือหาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ ดังตอไปน้ี  
  2.1 ความหมายของการสงเสริม 
  2.2 ความหมายของการพัฒนา 

2.3 ความหมายของกระบวนการผลิต 
  2.4 ความหมายของสมุนไพร 
  2.5 ความหมายของรายได 
  2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  2.7 กรอบแนวคิด 
 
2.1 ความหมายของการสงเสริม 

การสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร 
หลักการทั่วไปในการปลูกพืชสมุนไพรเชนเดียวกันกับการปลูกพืชอ่ืนๆ คือ ตองรูเสียกอนวาพืชที่จะ

ปลูกน้ันเปนพืชนํา หรือพืชบก เปนพืชยืนตนขนาดใหญ หรือไมขนาดกลาง หรือไมลมลุกพวกวัชพืช หรือ
พืชผักที่มีอายุสั้น ชอบดินฟาอากาศหรือสภาพแวดลอม
ธรรมชาติแบบแลงหรือช้ืน เพราะการที่จะปลูกพืชชนิดใด
ใหเจริญงอกงามไดดี ก็ตองปลูกในแหลงที่มีสภาพแวดลอม
ที่เหมาะสมตอพืชน้ันๆ จะสังเกตไดวาในสภาพแวดลอม
เดียวกัน พืชบางชนิดขึ้นงาย-ปลูกงายไมตองดูแลเอาใจใส
มากนักก็เจริญงอกงามไดดี แตพืชบางชนิดกลับขึ้นยาก-
ปลูกยาก แคระแกร็น ไมเจริญเติบโต ทั้งน้ีเปนเพราะความ
ตองการของพืชแตละชนิดแตกตางกันไป ดังน้ันเมื่อ
คัดเลือกชนิดของพืชสมุนไพรที่จะปลูก แลว ก็จําเปน
จะตองปลูกในที่ที่มีสิ่งแวดลอมโดยธรรมชาติเหมาะสมกับพืชชนิดน้ันๆ ดวย หรืออยางนอยก็ตองดัดแปลง
ใหใกลเคียงกัน รวมทั้งการเตรียมดิน การใหอาหาร ตลอดจนการดูแลรักษาอยางเหมาะสม พืชจึงจะเจริญ
งอกงามไดดี และสามารถนํามาใชไดตามตองการ  

 
การปลูกพืชสมุนไพรขนาดเล็กที่เปนพืชลมลุก  
วิธีการปลูกประเภทน้ีคลายพืชสวนครัว ไมมีอะไรยุงยาก เพราะเปนพืชขนาดเล็ก ตองการพ้ืนที่

เพาะปลูกนอย มีที่วางเพียงเล็กนอยก็ปลูกได หรืออาจปลูกใสภาชนะตางๆ เชน กระถาง กะบะไม หรือ
แมแตเศษวัสดุตางๆ เชน กะลา ถังนํ้าที่รั่ว ใชพ้ืนที่บริเวณระเบียงทางเดินเปนที่ต้ัง หรือแขวนทําเปนสวน
ลอยฟาก็ได การเตรียมดิน สวนประกอบของดินสําหรับปลูกโดยทั่วไป ไดแก ผสมแตละสวนใหเขากัน 
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สวนประกอบน้ีอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม เชน ถาใชดินรวนปนทราย ก็ตองลดสวนผสมของ
ทรายบาง หรือถาดินเปนกรดก็ตองเติมปูนขาวลงไปเล็กนอยกอนที่จะใสดินลงในภาชนะ จะตองเจาะรูขนาด
พอควรที่กนภาชนะ และรองกนภาชนะเหลาน้ันดวยกรวดหรือทรายหยาบ เพ่ือใหนํ้าระบายได แลวใสดินที่
ผสมไวจนเกือบเต็ม นํากลาหรือตนออนวางลงเบาๆ กลบดวยดินผสมใหเต็มกระถางพอดีกดใหแนนพอควร
ที่ตนออนจะไมลม รดนํ้าเล็กนอย นําภาชนะที่ปลูกเรียบรอยแลววางลงในที่รมหรือที่บังแดดช่ัวคราว (สัก 2-
3 วัน) จนตนไมต้ังตัวไดจึงยายมาไวในที่จัดเตรียมไว ในกรณีปลูกลงในแปลงปลูก จะตองใหพ้ืนที่ปลูกเปนที่
สูงนํ้าทวมไมถึงหรือไมเปนแองนํ้าขัง โดยการยกรองแปลงปลูก ใสดินผสมลงในแปลงแลวรดนํ้าจนชุม  

 
การปลูกสมุนไพรยืนตน  
ไมยืนตนเปนพืชที่มีระบบรากที่แผขยายกวางและลึก ดังน้ันการเตรียมหลุมที่จะปลูกจึงควรใหโต

และลึก โดยกวางยาวและลึกดานละ 50-100 ซม. ขึ้นอยูกับขนาดของไมยืนตน เวลาขุดหลุม ควรแยกดินผิว
สวนที่มีสีดําหรือสีคล้ําไวตางหาก (เพ่ือใชรองกนหลุมและใหกลบเมื่อวางตนไมลงหลุม) 
สวนดินช้ันลางนํามาเกลี่ยตากไว 1-2 เดือน หรือ 1-2 สัปดาหเปนอยางนอย เมื่อดินแหงพอสมควรแลว บด
หรือทุบดินใหละเอียดและผสมดินน้ันตามวิธีการดังน้ี 

ปุยวิทยาศาสตรอาจใชสูตร 20-20-0 หรือ 26-20-0 ในปริมาณครึ่งกิโลกรัม ตอดิน 1 ลูกบาศก
เมตร และเติมปูนขาวถาดินเปนกรด หรือเติมยิปซัม (เกลือจืด) ถาดินเปนดางในอัตราสวน ปูน หรือยิปซั่ม 1 
กิ์โลกรัมตอดินผสม 1 ลูกบาศกเมตร เมื่อผสมดินเสร็จเรียบรอย ใหใสดินผิวลงไปรองพ้ืนกนหลุมกอนแลวจึง
คอยใสดินผสมลงไป เมื่อดินเต็มหลุม รดนํ้าใหช้ืน ถามีการใสปูนตองปลอยทิ้งไวประมาณ 2 สัปดาห ทั้งน้ี
เพ่ือใหปฏิกิริยาลดความเปนกรดจากปูนเกิดขึ้นอยางสมบูรณ ถาหากปุยหมักที่ผสมลงไปในดินน้ันเปนปุยที่
ยังสลายตัวไมสมบูรณ ตองปลอยทิ้งไวนาน 3-4 สัปดาห ใหการสลายตัวเกิดขึ้นอยางสมบูรณเสียกอน 

หลังจากน้ันคอยนําเอาพันธุไมที่เตรียมไวลงปลูก ซึ่งอาจเปนตนพันธุจากเมล็ด ก่ิงตอน หรือกิ่งทาบ
ตามแตเหมาะสม  หลังจากปลูกแลว อาจตองตัดก่ิงและใบออกบาง หรือบังรมให ตองรดนํ้าอยางนอยวันละ 
1 ครั้งในตอนเชา ใหปุยอยางนอยเดือนละครั้งอยางสม่ําเสมอ นอกจากน้ีก็คอยดูแลกําจัดหนอน แมลง หรือ
ฉีดยาปองกันโรคและแมลงเปนครั้งคราว 

การขยายพันธสมุนไพร  
เปนการเพ่ิมจํานวนพืชพันธุใหมากขึ้น อาจแบงออกเปน 2 พวกใหญๆ คือ แบบอาศัยเพศ ไดแก 

การเพาะเมล็ด และแบบไมอาศัยเพศ เชน การแบง การแยก ตอนกิ่ง ปกชํา ติดตา ตอกิ่ง ฯลฯ 
แบบอาศัยเพศโดยการเพาะเมล็ด  

ก. เตรียมถาดไมหรือกะละมังที่ชํารุดแลว เอาเศษอิฐและกระเบ้ืองปูรองกนประมาณครึ่งน้ิว  
ข. ผสมดินรวน (หรือดินปนทราย) 1 สวน ปุยคอก 2 สวน ปุยวิทยาศาสตร สูตร 5-10-10 

ประมาณ 4 สวนตอดิน 10 สวน และปูนขาวหรือยิปซั่ม 4 สวนตอดิน 10 สวน คลุกเคลาใหดีบรรจุใน
ภาชนะที่เตรียมไว  

ค. เอาเมล็ดหวานลงไปอยาใหชิดกันมาก แลวกลบดวยดินผสมอีกช้ันหน่ึงบางๆ เกลี่ยใหเรียบ ฉีด
นํ้าใหชุม วางไวที่รม  

ง. เอากระจกและกระดาษปดภาชนะน้ันไวเพ่ือรักษาความช้ืน ฉีดละอองนํ้า เมื่อเห็นดินแหงเทาน้ัน  
จ. เมื่อยอดออนแทงทะลุขึ้นมา ใหกะบะเพาะเมล็ดน้ันถูกแสงบาง เมื่อตนแข็งแรงแยกลงปลูกใน

ภาชนะหรือแปลงที่เตรียมไวไดทันที 
แบบไมอาศัยเพศ  
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เปนวิธีการที่เหมาะสมสําหรับพืชยืนตนขนาดใหญหรือพืชอายุหลายป เพราะสามารถขยายพันธุได
สะดวกใชเวลานอย และไดพันธุเดิม(พันธุไมกลาย) วิธีการขยายพันธุโดยไมอาศัยเพศที่รูจักกันดีไดแก  
        การแบง แยกตนออน-หนอออน การตัดก่ิง ตอนก่ิง ตอก่ิง ติดตา ทาบก่ิง ฯลฯ วิธีการของแตละ
อยางแตกตางกันไปในรายละเอียด 

การแบง ใชขยายพันธุพืชจําพวกหัว เชน หอม กระเทียม และวานที่มีหัวตางๆ โดยผาหัวออกเปน
สองสวนใหแตละช้ินมีรากติดอยู นําไปปลูกได สําหรับกระเทียมและหอมอาจแยกเปนกลีบนําไปปลูกก็ได  

การแยก เหมาะกับพันธุพืชที่แตกหนอหรือมีตนเล็กๆ เชน กลวย ขิง ตะไคร เตยหอม ฯลฯ สามา
รณแยกนําไปปลูกได กอนปลูกควรตัดรากเกาและใบที่ติดมาทิ้งเสียบาง พันธุพืชชนิดที่มีลําตนเลื้อยไปตาม
ผิวดิน เชน สะระแหน ตําลึง บางสวนของลําตนที่แตะผิวดิน จะมีรากงอกออกมาขยายพันธุไดโดยการตัดลํา
ตนใหขาด เอาเฉพาะสวนที่มีรากติดมาไปปลูกได  

การชําก่ิง พันธุที่ใชก่ิงชํา เชน ลั่นทม เข็ม ย่ีโถ ฯลฯ ใหตัดก่ิงหรือลําตนที่มีตาไมนอยกวา 2 ขอ 
ปลิดใบทิ้งนําไปปกชําใหเอียงทํามุม 45 องศา ลึก 1 ใน 3 ของกิ่ง หรือลําตน รดนํ้าใหชุม 

การชําแผนใบ เหมาะกับขยายพันธุพืชที่มีใบหนาใหญ และแข็งแรง เชน ตนควํ่าตายหงายเปน 
กุหลาบหิน ใหเอาแผนใบแนบกับพ้ืนทราย รดนํ้าใหชุม  

การชําราก เหมาะกับพันธุพืชที่รากใหญ เชน ขนุน บุนนาค มะตูม เข็ม ฯลฯ ใหตัดเอาทอนรากที่
ไมควรเล็กกวาน้ิวกอย ยาวประมาณ 3 น้ิว วางนอนในกระบะปกชํา รดนํ้าใหชุม วางไวในที่รม ทิ้งไวนาน 1-
2 เดือน 

การตอนก่ิง เหมาะที่จะขยายพันธุพืชที่มีก่ิงคอนขางแข็ง แรง เชน มะมวง ละมุด สม ฯลฯ โดยใช
มีดคว่ันเปลือกใหเปน 2 รอย หางกันประมาณครึ่งหน่ึงของเสนรอบวงของก่ิงน้ัน ลอกเปลือกขูดเปลือกออก 
พอกดินตรงรอยคว่ันและนํากาบมะพราวที่ชุมนํ้าผสมดินมาปด เอาใบตองหรือถุงพลาสติกหุมมัดใหแนนเพ่ือ
เก็บความชุมช้ืน ทิ้งไวประมาณ 20-30 วัน รากจะเริ่มงอก รอจนรากแกมีสีนํ้าตาลจึงตัดก่ิงที่ตอนนําไปปลูก
ลงแปลงตอไป 

 
ความรูเบื้องตนเก่ียวกับการสงเสริมเกษตร 

           การสงเสริมการเกษตรโดยทั่วไปแลวหมายถึง งานพัฒนาดานการเกษตร ซึ่งเปนการใหการศึกษา
แกเกษตรกรในลักษณะของการใหการศึกษาแบบนอกระบบโรงเรียน (Out of school education)  โดย
ใหเกษตรกรไดเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง  นอกจากน้ีการสงเสริมการเกษตรยังเปนงานขององคกรที่ทําหนาที่
ในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตและความเปนอยูของเกษตรกร   แมบานเกษตรกร และบุคคลอ่ืนๆ ในชนบท 
โดยการสอนใหเขาเหลาน้ันรูจักการทําการเกษตรที่ถูกวิธีมีการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยผสมผสานกับภูมิ
ปญญาของเกษตรกร   การพัฒนาดานเคหะกิจเกษตร และการดํารงชีวิตในชุมชนใหเปนประโยชนตอสังคม  
การสงเสริมการเกษตรควรจะเริ่มตนจากความตองการของเกษตรกรและใชประโยชนจากทรัพยากรที่
เกษตรกรมีอยู  ในการสงเสริมการเกษตรสิ่งที่ตองการใหบรรลุเปาหมาย ก็คือ  การชวยใหเกษตรกรและ
ครอบครัวมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้น และเปนกําลังสําคัญในการสรางผลผลิตมวลรวมของประเทศชาติ  
ความหมายของการสงเสริมการเกษตรน้ันคอนขางจะกวางขวางและแตกตางกันไปตามกลุมประชากร
เปาหมายที่องคกรสงเสริมการเกษตรเขาไปเก่ียวของ แตโดยทั่วๆ ไปแลวหมายถึง การใหการศึกษาแก
เกษตรกร โดยขึ้นอยูกับความจําเปนและความตองการของเกษตรกรเปนสําคัญ  องคกรและหนวยงานตางๆ 
ทั้งของรัฐและเอกชน จะเขาไปมีบทบาทในการสงเสริมการเกษตร งานสงเสริมการเกษตรในปจจุบัน
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เก่ียวของกับการใหขอมูลขาวสารตางๆ ดานการเกษตร เศรษฐกิจและสังคม แกเกษตรกร     และช้ีแนะ
แนวทางในการใชขอมูลขาวสารตางๆ ใหเกิดประโยชนตอเกษตรกร 
 
ความหมายของการสงเสริมการเกษตร 
 ความหมายของการสงเสริมการเกษตร มีผูที่ใหความหมายแตกตางกันไป เชน  
 บุญธรรม (2536: 28)  “การสงเสริมการเกษตร หมายถึง การนําความรู วิธีการ และเทคนิคใหม 
ๆ ทางเกษตรไปแนะนําเผยแพรใหแกประชาชนโดยเฉพาะอยางย่ิงเกษตรกร แลวติดตามใหคําแนะนํา
ชวยเหลือจนบังเกิดผลสําเร็จ ขณะเดียวกันก็นําเอาปญหาตางๆ ทางเกษตรมาวิเคราะหหาหนทางแกไข  

ชูเกียรติ (2532: 10)  ไดสรุปวา “การสงเสริมการเกษตร คือ กระบวนการในการใหการศึกษานอก
โรงเรียน ซึ่งรวมทั้งการบริการแกบุคคลเปาหมายที่เปนเกษตรกรและครอบครัว โดยใหบุคคลเปาหมาย
เหลาน้ี เรียนรู โดยการกระทําดวยตนเองและชวยตนเองเพ่ือใหบรรลุถึงการกินดีอยูดี ของคนในชุมชนโดย
สวนรวม ทั้งน้ีโดยมีพ้ืนฐานต้ังอยูบนการพัฒนาประชาชนในชุมชน”  

นอกจากน้ี  ทํานอง (2525: 148-149) กลาววา “การสงเสริมการเกษตรเปนกิจกรรมเสริมหรือการ
แพรขยายความรูทางการเกษตรในระบบการศึกษาลักษณะหน่ึง ที่นํามาจากสถาบันการศึกษาสูบุคคล
เปาหมายหรือผูที่ไดรับการสงเสริม ในที่น้ีไดแก ผูประกอบการเกษตร ซึ่งอยูนอกสถาบันการศึกษา จึง
จัดเปนการศึกษานอกโรงเรียน (Out of school education) หรือการศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non- 
formal education)” 
 นักสงเสริมการเกษตรและพัฒนาชนบทชาวอังกฤษทานหน่ึงช่ือ Peter Oakley ในขณะที่ทําการ
สอนอยูที่มหาวิทยาลัย  Reading ประเทศอังกฤษ  ไดเขียนบทความในป ค.ศ. 1981  สรุปไดวา  ยังไมมีคํา
จํากัดความของคําวาสงเสริม (Extension) ที่เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป แตจะมีการใหความหมายและคํา
จํากัดความแตกตางกันไป   ในแตละสถานที่และบุคคล การตีความหมายมีขอบเขตอยางกวางขวาง ต้ังแต
การสงเสริมเปนการสื่อขอความ (Communication) เพ่ือชวยใหเกษตรกรแกปญหาของตนเอง จนถึง
ความเห็นที่วา การสงเสริมเปนเคร่ืองมือในการปลดเปลื้องความกดดันทางวัฒนธรรมและการเอารัดเอา
เปรียบกันทางเศรษฐกิจ ซึ่งอาจนําเอาขอความที่เขียนโดยนักวิชาการดานการสงเสริม 2 ทาน มาอธิบาย
เพ่ือใหเกิดความชัดเจนมากย่ิงขึ้น คือ A.H. Savile ไดกลาววา “วัตถุประสงคของงานสงเสริมก็คือ การ
เปลี่ยนแปลงสภาพความเปนอยูของประชาชน โดยการใชวิธีการสงเสริมในรูปแบบตาง ๆ สามารถจะ
ปรับปรุงสภาพความเปนอยูของประชาชนได โดยที่นักสงเสริมตองไมยัดเยียดหรือหยิบย่ืนความคิดเห็นของ
ตนเองหรือขององคกรสงเสริมการเกษตร ใหแกประชาชน การสงเสริมสามารถอธิบายไดอีกอยางหน่ึง คือ 
เปนระบบของการศึกษานอกโรงเรียนสําหรับประชาชนที่อยูในชนบท นักสงเสริมเปรียบเสมือนครู ที่สอน
ประชาชนในชนบท ใหมีการปรับปรุงการผลิตทางการเกษตร การใชเครื่องมืออุปกรณตาง ๆ เสริมสราง
ความชํานาญ รวมทั้งการพัฒนาประสิทธิภาพในการทํางานใหสูงขึ้น”  
 อีกท านหน่ึง คือ Paolo Freire ไดกลาววา “การทํางานสงเสริมเกี่ยวของกับการสราง
ความสัมพันธระหวางมนุษยและโลก เพ่ือใหมนุษยเปนเครื่องมือในการเปลี่ยนแปลงโลก โดยที่มนุษยมีความ
เปนอยูดีขึ้น ดังน้ันแนวคิดของการสงเสริมก็คือ การนําเทคโนโลยีและความรูใหม ๆ ไปสูมนุษยเพ่ือใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น แตมนุษยยังไมไดรับการยอมรับวาในสภาวะที่เขาเปนอยูจะสามารถเปลี่ยนแปลง
โลกได  แตถูกมองวามนุษยหรือเกษตรกรที่อยูในชนบทเปนผูที่ยังไมไดรับการศึกษายังไมไดรับการพัฒนา
ดานความรู จึงถูกมองวาเปนแหลงที่จะทําใหการแพรกระจายสิ่งใหมๆ ที่นักวิจัยหรือผูมีความรูคนคิดขึ้นมา
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ซึ่งถือวามีความทันสมัยและดีกวาที่เกษตรกรปฏิบัติอยูเดิม หรือกลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ เพ่ือรักษาสิ่งที่นักวิจัย
และนักวิชาการคนคิดขึ้นมาใหสามารถเกิดผลในทางปฏิบัติ ก็โดยการเผยแพรสิ่งเหลาน้ันไปสูเกษตรกร” 
 โดยสรุปแลว การสงเสริมการเกษตรเปนการนําความรูและวิทยาการที่ทันสมัยที่ไดมาจากการคน
คิดและวิจัยของนักวิชาการไปสูเกษตรกร โดยมีองคกรสงเสริมการเกษตรเปนตัวกลางในการถายทอดและ
แพรกระจายความรูดังกลาว  การสงเสริมการเกษตรยังเปนการใหการศึกษาแกเกษตรกรในรูปแบบของการ
ใหการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยมีเจาหนาที่สงเสริมเปนครูผูใหความรู  นอกจากน้ียังรวมไปถึงการนํา
ขอมูลขาวสารอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับการประกอบอาชีพทางการเกษตรไปสูเกษตรกร  เชน เรื่องปจจัยการผลิต  
การผลิตพืช-สัตว  การตลาดสินคาเกษตร การแปรรูปผลิตผลการเกษตร  และแหลงสินเช่ือการเกษตร เปน
ตน โดยที่เปาหมายสูงสุดของการสงเสริมการเกษตรก็คือ  การพัฒนาสภาพชีวิตความเปนอยูของเกษตรกร
ใหดีขึ้น สามารถอยูในสังคมไดอยางมีศักด์ิศรี และมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตางๆ โดยเทาเทียมกัน 
 

หลักการสงเสริมการเกษตร 
กิจกรรมทางสงเสริมการเกษตรเพ่ือพัฒนาเกษตรกรและการเกษตรของประเทศมีอยางมากมาย 

รัฐบาลตองมีการวางรูปแบบและโครงสรางของแผนงานและโครงการสงเสริมการเกษตร เพ่ือใหบริการแก
เกษตรกร    ในทางปฏิบัติรัฐบาลจะดําเนินการจัดสรรทรัพยากรตางๆ  เชน งบประมาณ สํานักงาน 
บุคลากร และปจจัยการผลิตตางๆ เพ่ือใชในงานสงเสริม โดยตองยึดหลักการของการสงเสริมการเกษตรที่
รวบรวมจากผูที่มีประสบการณในการทํางานดานสงเสริมการเกษตรในประเทศตางๆ ทั่วโลก ซึ่งหลักการ
ตางๆ เหลาน้ี  นํามาใชเปนแนวทางสําหรับองคกรสงเสริม ในการวางแผนแกไขปญหาใหแกเกษตรกรอยาง
มีประสิทธิภาพ หลักการของการสงเสริมการเกษตรที่สําคัญ มีดังตอไปน้ี 

 

1. งานสงเสริมการเกษตรตองทํารวมกับเกษตรกร (Extension works with its clients) 
 การสงเสริมการเกษตรเปนการสอนเกษตรกรในชนบท ไมใชเปนการใหบริการแกเกษตรกรเทาน้ัน 
แตเปนการทํางานรวมกับเกษตรกรเพ่ือใหมีความรูความเขาใจและสามารถปฏิบัติในสิ่งที่ไดรับจากเจาหนาที่
สงเสริมไดดวยตนเอง การตัดสินใจตาง ๆ ในการทําการเกษตรควรเปนการตัดสินใจของเกษตรกรเอง 
เจาหนาที่สงเสริมการเกษตรไมใชผูที่มีบทบาทในการเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง หรือยัดเยียดความคิดเห็น
ของตนเองใหแกเกษตรกร เกษตรกรตองเปนผูนําในการเปลี่ยนแปลงบทบาทของเจาหนาที่สงเสริม ก็คือ 
การใหขอมูลขาวสารแกเกษตรกร ใหคําแนะนําแกเกษตรกรในการทํากิจกรรมตางๆ ในทิศทางที่ถูกตอง  
เกษตรกรจะเปนผูกําหนดวิธีการตางๆ ที่จะทําใหสามารถบรรลุเปาหมายและวัตถุประสงคที่ตองการ  
ตัวอยางเชน ถาเจาหนาที่สงเสริมประชุมรวมกับเกษตรกร ในการวิเคราะหปญหาของเกษตรกร ตองให
เกษตรกรระบุปญหา วิเคราะหปญหา และกําหนดแนวทางแกไขปญหาดวยตนเอง เพ่ือใหเกษตรกรเกิด
ความมั่นใจในตนเอง 

 2. การสงเสริมการเกษตรตองทํางานรวมกับองคกรพัฒนาอ่ืน ๆ ในชนบท (Extension 
cooperates and coordinates with other development organizations) 

ถาการสงเสริมการเกษตรเปนการใหความรูตามความจําเปนและความตองการตลอดจนเปาหมาย
ของเกษตรกรในชนบท  จึงมีความจําเปนอยางย่ิงที่จะตองรวมมือและประสานงานกับองคกรพัฒนาอ่ืนๆ ทั้ง
องคกรของรัฐและเอกชนที่ใหบริการ มีความชํานาญและมีทรัพยากรตางๆ ที่สามารถชวยเกษตรได 
ตัวอยางเชน เจาหนาที่ปกครอง พัฒนากร สาธารณะสุข ประมง ปศุสัตว องคกรพัฒนาของเอกชน  
ตลอดจนหนวยวิชาการที่ทําหนาที่สรางความรู เทคโนโลยีใหมๆ  
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3. การสงเสริมการเกษตรเปนการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารแบบยุคลวิถี (Extension is a two-
way exchange of information) 

เทคโนโลยีที่ เก่ียวกับการผลิตพืชและสัตว มีความสําคัญอยางย่ิงตอการแกปญหาในการทํา
การเกษตรของเกษตรกร แตในขณะเดียวกันภูมิปญญาของเกษตรก็มีความสําคัญตอเจาหนาที่สงเสริม
การเกษตรและนักวิจัย ดังน้ันการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารซึ่งกันและกันระหวางนักวิจัย เจาหนาที่สงเสริม 
และเกษตรกร จะทําใหงานสงเสริมเปนไปอยางผสมกลมกลืนกัน วิธีการแบบน้ีอาจเรียกวาเปนการ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารแบบยุคลวิถี ซึ่งมีขั้นตอนตางๆ ดังน้ี   

1) การกําหนดปญหา เริ่มตนจากการพบปะกับเกษตรกรเจาหนาที่สงเสริมสามารถชวย
นักวิจัยใหเขาใจปญหาทางการเกษตรของเกษตรกรในพ้ืนที่ได ถาจะใหดีไปกวาน้ันเจาหนาที่สงเสริมควรจะ
นํานักวิจัยเขาไปในพ้ืนที่ติดตอกับเกษตรกรโดยตรง เพ่ือใหแนใจวา คําแนะนําจากผลงานวิจัยสามารถใชได
อยางแทจริงในพ้ืนที่ของเกษตรกรที่ตนเองรับผิดชอบ 

2) การทดสอบเทคโนโลยีในพ้ืนที่การปฏิบัติในฟารมหรือพันธุพืชใหมๆอาจจะใหผลดีใน
แปลงทดลองของนักวิจัย แตเมื่อนํามาปฏิบัติในแปลงของเกษตรกร มีบอยครั้งที่ไมคอยไดผล การทดสอบใน
แปลงของเกษตรกรจะทําใหเกิดความมั่นใจวาความรูใหมๆ เหลาน้ัน  เกษตรกรสามารถที่จะนําไปปฏิบัติ
ไดผลอยางแทจริง นอกจากน้ียังเปนขอมูลสะทอนกลับไปยังนักวิจัยใหมีการพัฒนาปรับปรุงใหดีย่ิงขึ้น 

3) เกษตรกรยอมรับ บางครั้งหลังจากที่เกษตรกรยอมรับความรูใหมๆไปปฏิบัติแลวและ
พบปญหาอุปสรรคตางๆ ในการปฏิบัติเกษตรกรจะเปนตัวที่สงขอมูลน้ันๆ ไปใหนักวิจัยไดปรับปรุงแกไข 

4. การสงเสริมการเกษตรทํางานกับกลุมเปาหมายที่แตกตางกัน (Extension works with 
different targets groups) 
 การทํางานสงเสริมในพ้ืนที่ตางๆ ตองเผชิญกับปญหาของเกษตรกรมากมายหลายอยาง ตามกลุม
เกษตรกรเปาหมาย  เชนเกษตรกรกลุมที่มีที่ดินมาก ปานกลาง นอย  ทําใหเกิดความแตกตางกันในการที่จะ
ทํางานสงเสริม ดังน้ันการสงเสริมในพ้ืนที่ใด ๆ จึงไมควรจะกําหนดรูปแบบของการสงเสริมเพียงแบบเดียว 
(Single package) เพ่ือนําไปใชกับเกษตรกรทุกคนเหมือนๆ กัน เกษตรกรกลุมตางๆ มีปญหาและความ
จําเปนแตกตางกันไป เจาหนาที่สงเสริมจึงควรจะพัฒนาโครงการสงเสริมใหเหมาะสมกับปญหา ความ
ตองการ และทรัพยากรที่เกษตรกร  แตละกลุมมีแตกตางกันไป 

 5. เกษตรกรควรมีสวนรวมในทุกขั้นตอนของงานสงเสริม (People should be involved in 
all aspects of extension education activities) 

เพ่ือใหวัตถุประสงคระยะยาวของการชวยเหลือและฝกอบรมเกษตรกร ใหสามารถชวยเหลือตนเอง
ได หลังจากที่โครงการสงเสริมสิ้นสุดลง เกษตรกรไมควรเปนเพียงผูรับการสงเสริมเทาน้ัน แตควรจะมีสวน
รวมในทุกกิจกรรมของการสงเสริม เชน การวิเคราะหปญหา การกําหนดแผนงานและโครงการ การทดสอบ 
และการปฏิบัติงานตามแผน  ในขณะเดียวกันเกษตรกรควรจะมีสวนรวมในการเลือกใชเทคโนโลยีที่
เหมาะสมกับศักยภาพของตนเองดวย  นอกจากน้ีการมีสวนรวมของเกษตรกรยังเปนการเสริมสราง
เกษตรกรให  ใชสติปญญาของตนเอง  คิดเปน ตัดสินใจไดดวยตนเอง และสามารถปฏิบัติไดดวยตนเอง  
การทํางานของเจาหนาที่สงเสริมและเกษตรกรตองทํารวมกันไปในทุกขั้นตอน  ไมควรใหเจาหนาที่สงเสริม
เปนเพียงผูถายทอด (Extending)  และเกษตรกรเปนเพียง ผูรับการสงเสริมเทาน้ัน  (Client) 

ปรัชญาของการสงเสริมการเกษตร 
 ปรัชญา (Philosophy) ในตัวปรัชญาเอง หมายถึง “แนวความรูสึกนึกคิดอันดีงามของบุคคลที่ทํา
ใหบุคคลเกิดแนวปฏิบัติ”  (วิจิตร, 2535: 80)   ปรัชญาของการสงเสริมอยูที่การ “ชวยคนใหชวยตนเอง” 
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(help people to help themselves)  คือชวยเกษตรกรที่ไดรับการสงเสริม ใหมีการศึกษา มีความรู
พัฒนาตนเอง โดยใหมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตนเองในทาง ความรู ความคิด ทักษะในการปฏิบัติ รูจัก
ตัดสินใจ มีความเช่ือมั่นตนเอง รวมทั้งมีทัศนคติ คานิยมที่ถูกตองและมีฝมือในการประกอบอาชีพ
การเกษตรตามความตองการ ความถนัด และความสนใจของแตละคน แตละกลุมในสังคม ซึ่งสามรถสรุป
ปรัชญาของการสงเสริมการเกษตร ไดดังน้ี (Flores, Bueno, and Lapastora, 1983: 1)    
 

1) การสงเสริมอยูบนพ้ืนฐานของปรัชญาที่วาเกษตรกรในชนบทเปนผูที่มีสติปญญา มี
ความสามารถ ที่จะรับความรูและขอมูลขาวสาร และนําไปใชใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

2) การสงเสริมเริ่มตนจากพ้ืนที่ของเกษตรกรและใชทรัพยากรตางๆ ที่มีอยูเปนเบ้ืองตน การ
พัฒนาเกษตรกรควรจะเริ่มตนจากจุดน้ี 

3) การสอนเกษตรกร สามารถทําไดทั้งในหองเรียน ในแปลงเกษตรของเกษตรกรที่บานของ
เกษตรกร และในชุมชน 

4) โครงการสงเสริม มาจากความจําเปนและความตองการของเกษตรกรและการตัดสินใจที่
จะรับโครงการใดๆ ขึ้นอยูกับเกษตรกร 

5) การเรียนรูของเกษตรกร ทําไดโดยการปฏิบัติจริง 
6) นักสงเสริมการเกษตรทํางานโดยผานกลุมตางๆ ในชุมชน เชน กลุมเกษตรกร กลุมแมบาน

เกษตรกร  และกลุมยุวเกษตรกร ผูนํากลุมตางๆ ควรไดรับการฝกอบรม ใหสามารถถายทอดความรูไปยัง
เกษตรกรได 

7) การใหความรูสามารถทําไดทั้งเกษตรกรรายบุคคล หรือกลุมเกษตรกร 
8) ปรัชญาของการอยูแบบพ่ึงตนเอง อยูภายใตเง่ือนไขความเปนประชาธิปไตย 
9) งานสงเสริมการเกษตรเปนการทํางานรวมกับเกษตรกรในพ้ืนที่ เพ่ือพัฒนาสิ่งที่เกษตรกรมี

อยูแลวใหดีขึ้น หรือเพ่ิมเติมในสวนที่เกษตรกรยังไมมี 
วัตถุประสงคของการสงเสริมการเกษตร 

  วัตถุประสงคของการสงเสริมเปนทิศทางที่บอกใหเกษตรกรรูวาจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร 
วัตถุประสงคเปนจุดมุงหมายสุดทายที่ตองใชความพยายามใหบังเกิดขึ้น หรือเปนความปรารถนาที่ตองการ
ใหเกิดผลลัพธที่พึงประสงคขึ้น  

1) ความจําเปนของวัตถุประสงค วัตถุประสงคเปนตัวกําหนดการกระทําหรือกิจกรรมของ
บุคคลหรือองคกรเพ่ือใหบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว โดยมีหลักเกณฑ คือ การกําหนดเน้ือหาสาระ การ
เลือกใชวัสดุอุปกรณตางๆ วิธีการสอน  เพ่ือพัฒนาประสบการณในการเรียนรู และมีการติดตามตรวจสอบ
ความสําเร็จ 

2) องคประกอบของวัตถุประสงค ความสําเร็จตามวัตถุประสงคมีองคประกอบที่สําคัญ 
อยางนอย 3 ประการ คือ 

• เกษตรกรที่มีสวนรวมและไดรับประโยชน 

• พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 

• พ้ืนที่ที่เปนตนกําเนิดของปญหา 
3) ระดับของวัตถุประสงค วัตถุประสงคของการสงเสริมการเกษตร มีระดับตางๆ แตกตางกัน

ไป เริ่มจากวัตถุประสงคแบบกวางๆ ยังไมชัดเจน จนถึงวัตถุประสงคที่มีความเฉพาะเจาะจงในโครงการ
ตางๆ โดยสามารถแบงออกไดเปน 3 ระดับ คือ 
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• วัตถุประสงคขั้นพ้ืนฐาน (Fundamental objectives) เปนวัตถุประสงคแบบกวางๆ ยัง
ไมมีความชัดเจน ครอบคลุมกวางขวาง และมีความหมายแตกตางกันไปในแตละกลุมหรือบุคคล หรือเปน
วัตถุประสงคที่แสดงไวในกฎหมายหรือปรัชญา ในการดําเนินงานขององคกรและหนวยงาน ตาง ๆ  
ตัวอยางเชน วัตถุประสงคของกรมสงเสริมการเกษตร ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 
(พ.ศ. 2540-2544)  มีดังน้ี 

- เพ่ิมขีดความสามารถในการผลิตพืชสินคาเกษตรและอาหาร เพ่ือการแขงขันกับ
ตางประเทศ และการใชภายในประเทศ  

- เพ่ือใหเกษตรกรทําการเกษตรโดยใชที่ดิน นํ้า และสารเคมี อยางระมัดระวัง และเกิด
ประโยชนสูงสุด โดยมีเปาหมายเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรทางการเกษตร 

- เพ่ือพัฒนาอาชีพ ยกระดับรายไดของเกษตรกรและพัฒนาองคกรเกษตรกรใหเขมแข็ง 
พ่ึงตนเองได 

- เพ่ือปรับกระบวนการและกลไกการบริหารจัดการใหมีความคลองตัว เอ้ืออํานวยตอการ
ดําเนินงานสงเสริมการเกษตร 

• วัตถุประสงคทั่วไป (General objectives) เปนวัตถุประสงคที่มีความเฉพาะเจาะจงมาก
ขึ้น เปนการแสดงถึงจุดประสงคโดยทั่วไปขององคกรสงเสริมการเกษตร หรือเปนวัตถุประสงคของโครงการ
ใดโครงการหน่ึง ซึ่งเปนแนวทางที่ผูนําหรือเจาหนาที่ขององคกรน้ันๆ ใชอธิบายวาหนวยงานกําลังทําอะไร
อยู หรือในแตละหนวยงานจะทําอะไร ตัวอยางเชน วัตถุประสงคของโครงการพัฒนาการผลิตถั่วเหลืองฝก
สดเพ่ือการบริโภคและสงออกของกรมสงเสริมการเกษตร คือ “เพ่ือสงเสริมการผลิตถั่วเหลืองฝกสดเพ่ือการ
บริโภคและอุตสาหกรรมการสงออก ทําใหรายไดของเกษตรกรสูงขึ้น และมีการบริโภคอาหารโปรตีนใน
ชนบทเพ่ิมมากขึ้น” 

• วัตถุประสงคเชิงปฏิบัติการ  (Specific or working objectives ) เปนวัตถุประสงคที่มี
ความเฉพาะเจาะจง กะทัดรัดงายตอการทําความเขาใจ เปนวัตถุประสงคของโครงการตางๆ ที่องคกร
สงเสริมเขียนขึ้นสําหรับโครงการตางๆ ที่จะนําไปปฏิบัติในพ้ืนที่เปาหมาย ตัวอยางเชน “เพ่ือใหกลุมแมบาน
เกษตรกรมีความรู ความเขาใจ และสามารถแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรได” 
 
องคประกอบของระบบการสงเสริมการเกษตร 
 การสงเสริมการเกษตรเปนงานที่มีความสําคัญตอการพัฒนาการเกษตร มีความยากและซับซอน 
ผูที่เก่ียวของตองใชความพยายามอยางมาก จึงจะทําใหงานสําเร็จตามเปาหมายที่วางไวได ในประเทศกําลัง
พัฒนาทั้งหลาย เปนหนาที่ของรัฐที่ตองจัดใหมีองคกรที่ทําหนาที่สงเสริมการเกษตรและมีเจาหนาที่ระดับ
ทองถิ่นเขาไปทํางานในพ้ืนที่ชนบท ที่มีการทําการเกษตรกันอยางแพรหลาย ดังน้ันนักสงเสริมการเกษตรใน
ระดับทองถิ่นจึงมีความสําคัญมาก ประสิทธิภาพของงานสงเสริมการเกษตร ขึ้นอยูกับความสัมพันธและ
ความเช่ือถือของเกษตรกรตอเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร ดังน้ันนักสงเสริมการเกษตรจึงควรเขาใจ
ระบบงานสงเสริมการเกษตรเปนอยางดี 
 การพัฒนาการเกษตรในภาพกวางๆ ก็คือ ระบบของความสัมพันธระหวางการวิจัย การผลิตและ
การตลาด หนาที่หลักของการสงเสริมก็คือ การนําขอมูลขาวสารไปสูเกษตรกร เพ่ือใหเกษตรกรสามารถ
แกไขปญหาตางๆ ไดดวยตนเอง โดยเฉพาะอยางย่ิงการธํารงไวซึ่งสภาพความเปนอยูที่ดี ระบบของการ
สงเสริมการเกษตรก็คือ การจัดองคกรที่เปนกลไกในการนําความรู ทักษะ และปจจัยการผลิตที่จําเปนไปสู



12 
 

เกษตรกร เพ่ือประโยชนในการผลิตทางการเกษตร องคประกอบของระบบสงเสริมการเกษตรประกอบดวย 
3 สวน คือ ระบบวิจัยทางดานวิทยาศาสตรเกษตร (Agricultural research system)  ระบบการ
เปลี่ ยนแปลง  (Client system) และ ระบบผู รับการส งเสริม  (Client system) ทั้ ง 3 ระบบเปน
องคประกอบที่จําเปนสําหรับการเปลี่ยนแปลงประสิทธิภาพในการผลิตของเกษตรกร โดยการถายทอด
เทคโนโลยีที่ทันสมัยไปสูเกษตรกร (Tan, 1987: 12-15) 
 จากแผนภาพที่ 1.1 แสดงถึงระบบตางๆ ที่ เปนองคประกอบของระบบสงเสริมการเกษตร  
สามารถอธิบายไดดังน้ี 

1) ระบบวิจัยทางวิทยาศาสตรเกษตร ในสวนน้ีประกอบดวยนักวิทยาศาสตรและนักวิจัยที่
ทําการศึกษา คนควาทดลอง ดานวิทยาศาสตรเกษตร ในสถาบันวิจัยทั้งของรัฐและเอกชน เพ่ือคนหา
เทคโนโลยีและความรูใหมๆ ทางการเกษตร เชน กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
มหาวิทยาลัยและวิทยาลัยที่มีการสอนดานการเกษตร  หนวยวิจัยของบริษัทเอกชน เปนตน หนาที่หลักของ
ระบบวิจัย ก็คือ การพัฒนาความรูใหมขึ้นมา และนําเอาปญหาของเกษตรกรดานการผลิตมาศึกษาวิจัยเพ่ือ
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แกไขปญหาน้ันๆ ตลอดจนการนําเอาภูมิปญญาของเกษตรกรที่มีอยู มาทําการทดลองโดยใชวิธีการทาง
วิทยาศาสตรเพ่ือใหไดคําตอบที่เปนวิทยาศาสตร 

2) ระบบการเปลี่ยนแปลง ระบบน้ีคือ องคกรที่ทําหนาที่สงเสริมและพัฒนาการเกษตร เปน
ศูนยกลางประสานงานระหวางนักวิจัยกับเกษตรกรผูใชผลงานวิจัย องคกรน้ีจะทําหนาที่เปนผูนําขอมูล
ขาวสารตลอดจนการบริการอ่ืน ๆ ไปสูเกษตรกร โดยมีจุดมุงหมาย ที่จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
เกษตรกรใหเปนไปในแนวทางที่ดีขึ้นปจจัยตางๆ ที่มีผลกระทบตอระบบน้ี ไดแก 

- หลักการ หมายถึงปรัชญาของการจัดต้ังองคกรสงเสริมการเกษตร เชนองคกรจัดต้ังขึ้นมาเพ่ือ
ทําอะไรใหแกเกษตรกร มีวัตถุประสงคและเปาหมายอะไรบาง วิธีการหรือแนวทางที่จะทําใหบรรลุ
วัตถุประสงคไดอยางไร 

- โครงสรางขององคกร โครงสรางเปนกรอบการทํางานขององคกร เพ่ือใหระบบการทํางาน
เปนไปอยางมีระเบียบและชัดเจน รวมไปถึงทรัพยากรตาง ๆ ที่มีอยูในองคกร เชน บุคลากร งบประมาณ 
วัสดุอุปกรณตางๆ มีมากนอยเพียงใด สามารถที่จะทําใหการทํางานขององคกรมีประสิทธิภาพไดมากนอย
เพียงใด 

- แผนงาน แผนงานประกอบดวย โครงการและกิจกรรมตางๆ ที่พัฒนาขึ้นมาภายในองคกร น่ัน
คือ องคกรสงเสริมจะทําอะไรบางเพ่ือทําใหระบบการเปลี่ยนแปลงสามารถทํางานใหเกิดประโยชนตอ
เกษตรกร 

- เจาหนาที่สงเสริมการเกษตร องคกรสงเสริมการเกษตรจะทํางานประสบความสําเร็จตาม
เปาหมาย หรือเกษตรกรไดรับผลประโยชนจากการทํางานขององคกรน้ันๆ ขึ้นอยูกับนักสงเสริมการเกษตร
เปนสําคัญ เพราะเปนผูที่อยูใกลชิดกับเกษตรกรมากที่สุด จะทําหนาที่ถายทอดความรู ความรูสึกนึกคิด รับรู
ปญหาของเกษตรกร และอ่ืน ๆ  

3) ระบบผูรับการสงเสริมเกษตรกรในชนบท คือผูที่รับการสงเสริมจากองคกรสงเสริมและเจาหนาที่
สงเสริม ซึ่งจะตองใชความพยายามอยางมากในการที่จะประเมิน ความตองการ วิเคราะหปญหา วิเคราะห
ทรัพยากรที่มีอยูทั้งในดานทรัพยากรบุคคลและทรัพยากรทางกายภาพ ตลอดจนระบบของสังคมเกษตรกร 
ผนวกกับความรูและหลักการสงเสริม เชน การวางแผนโครงการสงเสริม  การติดตอสื่อสาร ระบบการให
การศึกษาผูใหญและอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพ่ือใหนําสิ่งที่เช่ือวาเปนประโยชนตอเกษตรกร ไปพัฒนาเกษตรกรและ
พัฒนาประเทศได 

ระบบสงเสริมการเกษตรขางตน เปนกลไกสําคัญอยางย่ิงในการถายทอดเทคโนโลยีไปสูเกษตรกร 
ความสําเร็จของการถายทอดเทคโนโลยีตองการความรวมมือประสานงานระหวางองคประกอบทั้ง 3 สวน 
ของระบบสงเสริมการเกษตร 
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จากแผนภาพที่ 1.2 แสดงถึงกระบวนการสงเสริมการเกษตร ขององคประกอบทั้ง 3 สวนในระบบ

สงเสริมการเกษตร กลาวคือ แหลงความรูทางวิชาการ ทําหนาที่คนควาวิชาการและเทคโนโลยี เจาหนาที่
สงเสริมการเกษตร ทําหนาที่กําหนดเน้ือหา วางแผนคิดเทคนิค วิธีการ สรางแนวคิดตางๆ  โดยอาศัยสื่อ
ตางๆ เพ่ือการสงเสริม เพ่ือใหความรูที่เปนประโยชนไปสูเกษตรกร นอกจากน้ีเจาหนาที่สงเสริมยังนําปญหา 
ความตองการ ตลอดจนภูมิปญญาของเกษตรกร กลับมาสูนักวิจัยเพ่ือทําการศึกษาทดลองตอไป (วิจิตร, 
2535: 71) 

 
ขอบเขตงานสงเสริมการเกษตร 

 ขอบเขตของงานสงเสริมการเกษตร อาจแบงพิจารณาไดดังน้ี (วิจิตร,2535: 93-95) 
1) กลุมประชาชนที่จะใหบริการ ไดแกเกษตรกรและประชาชนทั่วไป ผูที่ไมไดเขาศึกษาในระบบ

โรงเรียน เนนการใหบริการแกเกษตรกรและชาวชนบท รวมทั้งผูประกอบอาชีพเก่ียวกับการเกษตรอ่ืน ๆ 
เชน พอคาอาหารสัตว ปุย หรือผูคาขายผลิตผลการเกษตร 

2) วิชาที่สอน วิชาที่บรรจุเปนหลักสูตรของโครงการตองเปนวิชาที่ เกี่ยวของกับการเกษตร 
เศรษฐศาสตร และวิชาที่เก่ียวเน่ืองกัน วิชาดังกลาวมีขอบเขตที่กวางยากแกการพิจารณา อาจจะอาศัยการ
พิจารณาจากงานของหนวยงานที่เก่ียวของกับการเกษตร โดยยึดหนวยงานเปนหลัก เอางานที่สังกัด
หนวยงาน น้ัน ๆ ถือเปนงานที่เกี่ยวของเอามาเปนวิชาที่สอนได 

3) วิธีที่ใชในการสงเสริม มีวิธีการถายทอดความรูแกเกษตรกรมากมายหลายวิธี ซึ่งตองเลือกใชตาม
ความเหมาะสมของ กลุมเกษตรกรเปาหมาย วิชาที่จะสอน สถานที่ที่จะสอน เปนตน 
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นอกจากน้ีขอบขายของงานสงเสริมการเกษตร ที่ผูเกี่ยวของจะตองรับผิดชอบ มีดังน้ี คือ 
1) เรื่องประสิทธิภาพการผลิตทางเกษตร เชน การทําใหเกิดผลกําไรจากการประกอบกิจกรรม

เกษตร การใชทรัพยากรและปจจัยการผลิตเพ่ือใหไดผลตอบแทนสูง การรวมกลุมกันเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการผลิเปนตน 

2) เรื่องประสิทธิภาพการตลาด เชน การขาย การหาตลาดผลผลิต การดําเนินการเตรียมแหลง
ระบายสินคาหรือตลาด การต้ังราคาผลผลิต การลดตนทุนการผลิต การรวมกลุมเพ่ือการตลาด เปนตน 

3) เรื่องการอนุรักษทรัพยากร เชน การพัฒนาและการใชทรัพยากรในทองถิ่นอยางฉลาดและ
ประหยัด การแสวงหาแหลงทรัพยากรธรรมชาติ เชนแหลงนํ้า ดิน เปนตน การดําเนินการสงวน
ทรัพยากรธรรมชาติไวใหใชไดนาน และการรวมกลุมเพ่ืออนุรักษและพัฒนาทรัพยากร เปนตน 

4) เรื่องการบริหารและการจัดการ เชน การปรับปรุงแกไขการบริหารงานใหมีประสิทธิภาพทั้ง
ครัวเรือนเกษตรกรและไรนา ใหการศึกษา การวิเคราะห การรวมกันแกปญหาการเกษตร การเลือกและ
ตัดสินใจลงทุนทําการเกษตร เปนตน 

5) เรื่องครอบครัวและความเปนอยู เชน การจัดการบานเรือน โภชนาการ การเลือกเสื้อผา
เครื่องนุงหม การวางแผนครอบครัวและการเลี้ยงดูบุตร การใชแรงงานในครอบครัวใหมีประสิทธิภาพ และ
การใชประโยชนจากวัสดุในทองถิ่น การแกไข และตัดสินปญหารวมกัน เปนตน 

6) เรื่องการพัฒนาเยาวชน เชน การสงเสริมเยาวชนดานกิจกรรมเกษตร การสงเสริมการใชเวลา 
วางใหเปนประโยชน การจัดกลุมและกิจกรรมเยาวชนอ่ืนๆ เปนตน 

7) เรื่องการพัฒนาความเปนผู นํา เชน การเสริมสรางลักษณะความเปนผู นําในระบอบ
ประชาธิปไตย การประชุม การพูด การแสดงออกในสังคม สรางเสริมบุคลิกภาพ การทํางานกลุม เปนตน 

8) เรื่องการพัฒนาชุมชน เชน การพัฒนาชนบท การปรับปรุงชุมชน การพัฒนาดาน
สาธารณูปโภค และปจจัยโครงสรางพ้ืนฐานตาง ๆ เปนตน 

9) เรื่องการสังคมสงเคราะห เชน การชวยเหลือสงเคราะหอ่ืนๆ นอกเหนือจากการเกษตร การ
ชวยเหลือแกปญหาของหนวยงาน  และการชวยเหลือซึ่งกันและกันในกรณีเกิดภัยธรรมชาติ เปนตน 
 
รูปแบบการสงเสริมการเกษตร 
 องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ  (FAO) ไดประมวลรูปแบบของการสงเสริม
การเกษตรที่ดําเนินการอยูตามภูมิภาคตางๆ  ทั่วโลก แบงเปน 8 รูปแบบดังน้ี (Axinn, 1988  อางโดย 
ปญจพล, 2535: 38-42)  

1) การสงเสริมการเกษตรแบบทั่วไป การสงเสริมแบบน้ี ถือวาเทคโนโลยีและขอมูลที่จําเปน
สําหรับการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตวมีอยูพรอมมูลแลว ดังน้ันหากนําขอมูลและเทคโนโลยีที่จําเปนน้ี ไปให
เกษตรกรไดเรียนรู จะมีผลทําใหเกษตรกรสามารถปรับปรุงการทําการเกษตรของตนได วัตถุประสงคของ
การทําการเกษตรรูปแบบน้ี คือ ตองการใหเกษตรกรสามารถเพ่ิมผลผลิตการเกษตรไดมากขึ้น การวางแผน
การสงเสริมโดยทั่วไปกําหนดโดยรัฐ ลําดับความสําคัญของแผนการสงเสริมการเกษตรอาจมีการ
เปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับสถานการณและเวลาที่เปลี่ยนแปลงไป ในเบ้ืองตนการวางแผนการสงเสริม
อาจจะทําครอบคลุมทั้งประเทศ  แตเมื่อนําไปปฏิบัติในพ้ืนที่ตาง ๆ สมารถปรับปรุงแกไขใหเขากับลักษณะ
ของพ้ืนที่น้ันๆ ได ลักษณะเดนของการสงเสริมการเกษตรในรูปแบบน้ีก็คือ  มีพนักงานระดับสนามจํานวน
มาก ทําใหเกิดความสิ้นเปลืองเพราะจําเปนตองใชทรัพยากรตางๆ เปนจํานวนมาก  โดยปกติจะไดรับการ
สนับสนุนดานทรัพยากรตางๆ จากรัฐ มีศูนยกระจายอยูตามภูมิภาคตางๆ ทําหนาที่ควบคุมการดําเนินงาน 
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ความสําเร็จของการสงเสริมแบบน้ี วัดโดยศึกษาระดับการยอมรับ คําแนะนําสงเสริมและการเพ่ิมของ
ผลผลิตทางการเกษตร 

2) การสงเสริมการเกษตรเฉพาะอยาง หลักการของการสงเสริมแบบน้ี คือการที่จะเพ่ิม
สมรรถภาพการผลิตและผลผลิตของพืชหรือสัตวชนิดใดชนิดหน่ึงน้ัน   จําเปนตองรวมเอาสิ่งที่เกี่ยวของ
ตอไปน้ีเขาดวยกัน เชน ปจจัยการผลิต การตลาด การวิจัย การควบคุมราคา ตลอดจนการสงเสริม  ใหอยู
ภายใตการบริหารของหนวยงานเพียงหนวยเดียวเทาน้ัน การวางแผนการสงเสริมการเกษตรและเจาหนาที่
สงเสริมอยูภายใตการควบคุมของหนวยงานที่เก่ียวของกับพืชหรือสัตวชนิดน้ัน ๆ หนวยงานจะเปนผูจัดหา
ทรัพยากรที่จําเปนในการดําเนินงาน เชนเดียวกับการสงเสริมการเกษตรแบบทั่วไป ตัวช้ีวัดความสําเร็จของ
การสงเสริมแบบน้ี คือผลผลิตรวมของพืชหรือสัตวที่ไดรับการสงเสริม 

3) การสงเสริมการเกษตรระบบการฝกอบรมและเย่ียมเยียน เกิดขึ้นมาจากปญหาที่นักสงเสริม
การเกษตรหรือเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร ไมไดรับการฝกอบรมที่ดี ขาดการใหคําแนะนําปรึกษาและ
สนับสนุนจากหนวยเหนืออยางมีประสิทธิภาพ ทําใหเจาหนาที่ไมสามารถปฏิบัติงานไดอยางเต็มที่ ไมได
ออกไปพบปะกับเกษตรกร ปญหาที่สําคัญอีกประการหน่ึงก็คือ งานสงเสริมการเกษตรขาดการประสานงาน
อยางมีประสิทธิภาพกับฝายวิจัยและฝายฝกอบรม ทําใหเจาหนาที่ขาดขอมูลที่จําเปนในการสงเสริมแนะนํา
เกษตรกร ดังน้ันการสงเสริมลักษณะน้ีจึงพยายามที่จะแกปญหาดังกลาว โดยการวางแผนการสงเสริม
การเกษตรดําเนินงานรวมกันโดยฝายสงเสริมและฝายวิจัย จะมีเจาหนาที่สงเสริมเปนจํานวนมาก ทําใหเสีย
คาใชจายสูง การดําเนินงานมีแผนการเย่ียมเกษตรกรที่แนนอน เจาหนาที่ระดับสนามจะไดรับการฝกอบรม
ทุกๆ สองสัปดาห เพ่ือเรียนรูสิ่งที่จําเปนในการแกไขปญหาของเกษตรกร การวัดความสําเร็จของการ
สงเสริมวัดจาก การเพ่ิมผลผลิตของพืชหรือสัตวที่ไดรับการสงเสริม รูปแบบการสงเสริมแบบน้ีประเทศไทย
ไดนํามาใชเมื่อประมาณ 20 ปมาแลว และมีการปรับปรุงใหเหมาะสมกับสถานการณเปนระยะๆ 

4) การสงเสริมการเกษตรโดยเกษตรกรมีสวนรวมในการปฏิบัติ รูปแบบน้ียอมรับวา เกษตรกรมี
ความรูดานการเกษตรเปนอยางดี เน่ืองจากทําการเกษตรมาเปนเวลานาน ดังน้ันระดับความเปนอยูของ
เกษตรกรสามารถปรับปรุงใหดีขึ้นไดถาเกษตรกรไดเรียนรูสิ่งใหมๆ มากขึ้น การมีสวนรวมของเกษตรกรใน
การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี ตลอดจนมีสวนรวมในการวางแผนการสงเสริม มีความสําคัญอยางย่ิง สิ่งที่
สําคัญอีกประการหน่ึงก็คือ การวางแผนการสงเสริมตองอยูบนพ้ืนฐานของความตองการของเกษตรกรอยาง
แทจริง การเขาถึงเกษตรกรใชกระบวนการเขาถึงกลุมเกษตรกร ไมนิยมใชการเขาถึงเกษตรกรรายบุคคล 
วัตถุประสงคของการสงเสริมรูปแบบน้ีก็คือ การเพ่ิมผลผลิตและการบริโภค ตลอดจนปรับปรุงคุณภาพชีวิต
ดานตางๆ ของประชาชนในชนบท องคกรสงเสริมการเกษตรเปนผูควบคุมการสงเสริม เจาหนาที่สงเสริม
การเกษตรทําหนาที่เปนพ่ีเลี้ยงเกษตรกรในการวางแผนการดําเนินงาน สวนใหญใชเจาหนาที่เปนคนภายใน
ทองถิ่น ทําใหเสียคาใชจายนอยกวารูปแบบอ่ืน วิธีการสงเสริมที่นิยมใช คือ การสาธิต การศึกษาดูงานแบบ
กลุม การใชเทคโนโลยีรวมกันระหวางสมาชิกภายในกลุม เปนตน ความสําเร็จของการสงเสริมแบบน้ี วัด
จากจํานวนเกษตรกรที่เขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน ตลอดจนความย่ังยืนขององคกรเกษตรกรที่จัดต้ัง
ขึ้น 

5) การสงเสริมการเกษตรแบบโครงการ เน่ืองจากการสงเสริมการเกษตรรูปแบบเดิมๆ ใหผลไม
เปนที่นาพอใจ ในแงของการเพ่ิมผลผลิตและการยกระดับความเปนอยูของเกษตรกร จึงมีแนวคิดวาการ
จัดทําโครงการเฉพาะขึ้นมา เพ่ือแกปญหาในพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หน่ึง โดยการหาทรัพยากรที่จําเปนจากแหลง
ภายนอกจะชวยแกปญหาได  สวนใหญรัฐจะเปนผูควบคุมการวางแผนการดําเนินงาน โดยไดรับความ
ชวยเหลือดานการเงินจากตางประเทศ ดังน้ันลักษณะของการสงเสริมการเกษตรแบบโครงการน้ี เจาหนาที่
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ผูปฏิบัติงานจะไดรับอัตราเบ้ียเลี้ยงที่สูงกวาปกติที่เคยไดรับ มียานพาหนะ เครื่องมือ ตลอดจนอาคาร
สถานที่คอนขางสมบูรณ การวัดความสําเร็จของโครงการ คือ ศึกษาความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชวง
ระยะเวลาสั้นๆ ในพ้ืนที่ภายใตโครงการ 

6) การสงเสริมการเกษตรแบบเกษตรกรมีสวนรวมในคาใชจาย หลักการของการสงเสริมแบบน้ีก็
คือ ใหเกษตรกรในพ้ืนที่ไดมีสวนรวมในการเสียคาใชจายสําหรับการดําเนินงานบาง งานสงเสริมทําใหตรง
กับความตองการของเกษตรกรในพ้ืนที่น้ันๆ จุดประสงคของการสงเสริมแบบน้ี  ตองการใหเกษตรกรมีการ
เรียนรูและนําความรูที่ไดรับไปปรับปรุงตนเอง ปรับปรุงการทําการเกษตรใหมีผลผลิตเพ่ิมมากขึ้น การ
วางแผนการสงเสริมเกิดขึ้นจากความรวมมือประสานงานระหวางหนวยงานตางๆ ในทองถิ่นที่มีสวนรวมใน
การออกคาใชจาย เจาหนาที่สงเสริมสวนใหญเปนบุคคลในทองถิ่น จึงไมคอยจะมีการโยกยายไปทํางานที่อ่ื  
ความสําเร็จของงานสงเสริมวัดโดยการศึกษาระดับความรวมมือในการออกคาใชจายของเกษตรกรมีมาก
นอยเพียงใด 

7) การสงเสริมการเกษตรโดยสถาบันการศึกษา การสงเสริมลักษณะน้ีดําเนินการโดย 
สถาบันการศึกษา เชน มหาวิทยาลัยและวิทยาลัย ตางๆ ที่มีการสอนดานการเกษตร จุดประสงคคือตองการ
ถายทอดความรูดานการเกษตรแผนใหม ใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติ วิธีการสงเสริมก็ใชวิธีการใหการศึกษา
แบบนอกระบบโรงเรียน นับวาเปนการใชทรัพยากรดานการศึกษาในทองถิ่น ใหเกิดประโยชนและมี
ประสิทธิภาพ  ความสําเร็จของการสงเสริม ก็คือ จํานวนเกษตรกรที่เขารวมในโครงการตางๆ  

8) การสงเสริมการเกษตรโดยการวิจัยระบบการทําฟารม เน่ืองจากนักวิชาการตระหนักวา 
เทคโนโลยีที่มีอยูบางอยางไมเหมาะสมกับเกษตรรายยอย  ดังน้ันจึงจําเปนตองมีการพัฒนาเทคโนโลยีที่
เหมาะสมกับระบบฟารมของเกษตรกรรายยอย การดําเนินงานสงเสริมการเกษตร  มีควบคูไปกับ
กระบวนการและขั้นตอนตาง ๆ ของการวิจัยระบบการทําฟารม  ที่แตกตางกันไปในแตละพ้ืนที่ขึ้นอยูกับ
สภาพทางการเกษตรนิเวศของพ้ืนที่  เจาหนาที่ระดับสนามจะมีความชํานาญเฉพาะอยางสูง  มีการ
ดําเนินงานรวมกันอยางใกลชิด ระหวางงานวิจัยทางการเกษตรกับงานสงเสริมการเกษตร การวัด
ความสําเร็จ ทําไดโดยศึกษาการยอมรับปฏิบัติของเกษตรกร  โดยพิจารณาวาเกษตรกรไดนําเอาเทคโนโลยี
ที่พัฒนาขึ้นมา โดยกระบวนการวิจัยระบบการทําฟารมไปปฏิบัติมากนอยแคไหน 

  

วิวัฒนาการการสงเสริมการเกษตร 

วิวัฒนาการการสงเสริมการเกษตรของประเทศอังกฤษ สหรัฐอเมริกา ซึ่งมีรูปแบบของการสงเสริม
ที่มีวิวัฒนาการมายาวนานและเปนตนแบบของระบบการสงเสริมการเกษตรของประเทศตางๆ หลาย
ประเทศในโลก  และจะไดกลาวถึงวิวัฒนาการสงเสริมการเกษตรของประเทศไทยดวย 

1) การสงเสริมการเกษตรในประเทศอังกฤษ 
 ประเทศอังกฤษเปนประเทศแรกของโลกที่มีการทําการสงเสริมการเกษตรอยางเปนระบบและ
ประสบความสําเร็จพอสมควร ในระยะหลังประเทศตางๆ ในโลกไดนําแนวความคิดของการสงเสริมมาใชกัน
อยางแพรหลาย โดยนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับประเทศของตนเอง การสงเสริมการเกษตรของ
ประเทศอังกฤษ ดําเนินงานโดยกระทรวงเกษตรประมงและอาหาร (Ministry of Agriculture,  Fisheries 
and Food) ไดมีการจัดหนวยงานสงเสริมการเกษตรขึ้น คือ The Agricultural Development and 
Advisory Service (ADAS)   โดยมีหนาที่ดังตอไปน้ี (ปญญา, 2529: 7-8)   

1) รวบรวมขอมูลความรูตางๆ ถายทอดไปสูเกษตรกร ชวยใหเกษตรกรมีการพัฒนาดานธุรกิจ
เกษตรและยังใหขอมูลแกสถาบันอ่ืนๆ ทั้งของรัฐและเอกชน 
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2) เปนตัวประสานระหวางเกษตรกรกับงานวิจัยและงานพัฒนา โดยศึกษาขอมูล ปญหาใน
ทองถิ่น เพ่ือหาแนวทางแกไขรวมกับนักวิชาการสาขาตาง ๆ  

3) สนับสนุนขอมูลใหกับหนวยงานหรือเจาหนาที่ในระดับสูง เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนด
นโยบายทางดานวิทยาศาสตรเทคนิคและธุรกิจ เพ่ือการวางแผนดําเนินงาน 

4) ชวยดําเนินงานและวัดผล ในการบริหารโครงการที่สําคัญ ซึ่งเปนนโยบายของรัฐบาล เชน 
การควบคุมกฎ ระเบียบตางๆ ในการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว การควบคุมโรคติดตอของสัตว การจัดการนํ้า
และที่ดิน  เปนตน 

การดําเนินงานดานสงเสริมการเกษตรของอังกฤษ อาศัยบุคลากรดานตางๆ ของ ADAS ดําเนินการ
ใหความรูดานการเกษตร ใน 4 สาขา ดวยกัน คือ  สาขาสงเสริมการเกษตร (Agriculture Service) สาขา
สัตวรักษ  (State Veterinary Service) สาขาบริการทางวิทยาศาสตรเกษตร (Agricultural Science 
Service) สาขาการบริการเกี่ยวกับดินและนํ้า (Land and Water Service)    

สําหรับสาขาสงเสริมการเกษตรน้ัน  ในป พ.ศ. 2489  ไดมีการจัดต้ังองคกรที่เรียกวา National 
Agriculture Advisory Service (NAAS) เปนหนวยงานที่ทําหนาที่พัฒนางานสาขาสงเสริมการเกษตร มี
การสงเจาหนาที่ออกไปปฏิบัติงานติดตอกับเกษตรกรโดยตรงอยางใกลชิด ไดรับการสนับสนุนดานวิชาการ 
จากนักวิชาการสาขาตางๆ และประสานงานกับศูนยเกษตรระดับชาติ (National  Agriculture  Centre) 
งานดานสาขาสงเสริมการเกษตร จะมีฟารมสําหรับการทดลองกระจายอยูตามสถานที่ตางๆ เพ่ือ
ทําการคนควาวิจัยหาความรูใหมๆ ตลอดจนนําผลการวิจัยบางสวนจากนักวิชาการมาทําการทดลองตอ ให
เหมาะกับสภาพทางเศรษฐกิจสังคม (Socio-Economic) และนําผลงานดังกลาวไปสงเสริมเผยแพรตอไป 
นอกจากน้ียังมีการทําแปลงสาธิตและทดสอบเพ่ือเปนการสงเสริมใหแกเกษตรกรอยางกวางขวาง 

 
วิธีการสงเสริมการเกษตรในประเทศอังกฤษ ทําอยู 3 วิธีการดวยกัน คือ 

   1) การเย่ียมพบเกษตรกรรายบุคคล เปนวิธีการที่ไดผลเน่ืองจากเกษตรกรในประเทศอังกฤษมี
จํานวนไมมาก โดยทั่วไปเกษตรกรมีความรูสูงพอสมควร จึงงายตอการทําความเขาใจกับเกษตรกรและไม
ตองใชเจาหนาที่มากนัก 
             2) การสงเสริมแบบกลุม การสงเสริมแบบน้ีจะเนนหนักที่การจัดงานวันสาธิต (field day) เปน
กิจกรรมที่สําคัญเพ่ือใหเกษตรกรไดมาเรียนรู นอกจากน้ียังมีงานนิทรรศการเกษตรนานาชาติ (The Royal 
International Agriculture Show) เปนนิทรรศการในลักษณะการแสดงสินคาทางการเกษตร เปนแหลง
รวมของอุตสาหกรรมการเกษตรที่ใหญแหงหน่ึงของโลก มีการแสดงผลิตภัณฑเกษตร เครื่องมือเครื่องจักร
การเกษตร มีการสาธิตการใชดวย 

  3) การสงเสริมแบบมวลชน การสงเสริมวิธีน้ี ทําโดยผานสื่อมวลชนตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน 
หนังสือพิมพ เปนตนซึ่งเปนประโยชนตอประชาชนทั่วไปไมเฉพาะเพียงเกษตรกรเทาน้ัน 
 

2) การสงเสริมการเกษตรในประเทศสหรัฐอเมริกา 
การสงเสริมการเกษตรในประเทศสหรัฐอเมริกา เริ่มตน ต้ังแตป ค.ศ. 1785 โดยมีการจัดต้ังสมาคม

เกษตร (Agriculture Societies) ขึ้นเปนครั้งแรกที่มลรัฐ South Carolina และมลรัฐ Pensylvania  
ระบบการสงเสริมการเกษตรของสหรัฐอเมรกิา แตกตางจากการสงเสริมการเกษตรของประเทศอังกฤษและ
ประเทศไทย เน่ืองจากการสงเสริมการเกษตรของสหรัฐอเมริกา เปนการดําเนินงานรวมกันหลายฝาย 
ระหวางมหาวิทยาลัยของมลรัฐตางๆ ที่เปน Land Grant Collage หรือ State University กับกระทรวง
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เกษตรของรัฐบาลกลาง (U.S Department of Agriculture)  ที่เรียกช่ือยอวา U.S.D.A. ตามวัตถุประสงค
ของกฎหมาย Smith-Lever Act ที่ไดระบุไว เพ่ือเผยแพรขาวสารวิชาการทางดานการเกษตรและเคหะกิจ
แกประชาชน จึงเรียกระบบการสงเสริมการเกษตรแบบน้ีวาเปนการสงเสริมการเกษตรแบบรวมมือกัน 
(Cooperative Extension Service)  มีการจัดการสงเสริมออกเปน 3 ระดับ คือ การสงเสริมการเกษตร
ระดับชาติ การสงเสริมการเกษตรระดับมลรัฐ และการสงเสริมการเกษตรในระดับทองถิ่น 

 การสงเสริมการเกษตรของสหรัฐอเมริกา มีนโยบายที่คลายๆ กับหลายๆ ประเทศ คือ 

1)  เพ่ิมประสิทธิภาพของการผลิตทางเกษตร 
2)  เพ่ิมประสิทธิภาพดานการตลาด 
3)  พัฒนาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
4)  พัฒนาครอบครัวเกษตรกร 
5)  พัฒนาชนบท 
6)  พัฒนาดานขาวสารและเทคโนโลยีการเกษตร 

วิธีการสงเสริมการเกษตรในสหรัฐอเมริกา มีวิธีการ 3 วิธี คือ 
1) การสงเสริมรายบุคคล  วิธีน้ีมีความแตกตางจากประเทศอ่ืนๆ อยูบาง คือแทนที่เจาหนาที่

สงเสริมการเกษตรจะออกไปเย่ียมเยียนเกษตรกรรายบุคคล แตเจาหนาที่ไดอาศัยวิธีการอ่ืนๆ แทน เชน การ
ใชระบบโทรศัพทติดตอที่เรียกวา Tellenet Program โดยมีการจัดตารางเวลาไวใหแกเกษตรกรในการที่จะ
โทรศัพทเขามาสอบถามปญหาและขอมูลตาง ๆ จากเจาหนาที่สงเสริมและจากคณาจารยของมหาวิทยาลัย
ของรัฐ ซึ่งอยูประจํา ณ ที่สํานักงานสงเสริมของมหาวิทยาลัยของรัฐ นอกจากน้ันการใหคําแนะนําสงเสริม
ดานธุรกิจการทําฟารม ดานการเพ่ิมผลผลิตและการตลาดกับกลุมผูปลูกพืชและเลี้ยงสัตว การออกเย่ียม
เยียนในลักษณะติดตามผลงานการสงเสริมเปนรายเกษตรกรก็มีบาง ตลอดจนมีการนําคอมพิวเตอรมาใชกับ
เกษตรกรรายบุคคล 
 2) การสงเสริมเปนกลุมบุคคล การสงเสริมการเกษตรแบบน้ีมีงานหลักอยู 4 งาน คือ งานดาน
การเกษตร งานดานเคหกิจเกษตร งานดานยุวเกษตร (4-H clubs) และงานดานการพัฒนาชุมชน งานตางๆ 
เหลาน้ีอาศัยวิธีการแบบกลุม มาดําเนินงานสงเสริมเปนสวนใหญ โดยการแบงกลุมออกเปนประเภทตางๆ 
ดังน้ี 
 2.1 กลุมการเกษตร โดยใหสมาชิกทุกคนดําเนินกิจกรรมการเกษตรดานตางๆ  

2.2 กลุมเฉพาะโครงการ โดยจัดกลุมสมาชิกที่มีความสนใจและมีความถนัดแตละ 
กลุมเขาไว เชน กลุมโภชนาการ กลุมอนามัย ครอบครัว กลุมโคเน้ือ กลุมโคนม กลุมผูบริโภค กลุมเคหกิจ
เกษตร เปนตน 

2.3 กลุมยอย โดยจัดกลุมสมาชิกที่มีความสนใจและความถนัดตางๆ กันอยูในกลุมเดียวกัน 
โดยที่สมาชิกจํานวนหน่ึงดําเนินกิจกรรมในเรื่องเคหกิจเกษตร สมาชิกจํานวนอ่ืนๆ อาจทํา 
กิจกรรมดานพืชหรือดานสัตวเปนตน 

3) การสงเสริมแบบมวลชน เปนวิธีการที่ใชไดผลอยางกวางขวาง ประหยัดเวลา งบประมาณ 
เจ าหน าที่ และอ่ืนๆ วิ ธีการน้ีอาศัยสื่ อประเภทต าง ๆ เชน  เอกสาร สิ่ งพิมพ  สื่ อมวลชนตางๆ 
วิท ยุก ระจาย เสี ย ง โท รทั ศน  เป น ต น  วิ ธีก าร น้ี เป น การให ค วาม รู แบบท างเดี ย ว  (one way 
communication) และการติดตามผลก็ทําไดยากเพราะเปนกลุมคนขนาดใหญ 
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3) การสงเสริมการเกษตรในประเทศไทย 
ประเทศไทยมีพระราชบัญญัติจัดต้ัง กระทรวง ทบวง กรม  โดยประกาศในราชกิจจา-นุเบกษา ลง

วันที่ 20 ตุลาคม 2510 ประกาศเพ่ิมหนวยงานระดับกรมขึ้นอีก 1 หนวยงาน ในสังกัดกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ กรมน้ันคือ กรมสงเสริมการเกษตร โดยนําเอา 3 หนวยงาน คือ งานสงเสริมการเกษตรในสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงเกษตร งานของกองสงเสริมและเผยแพรสังกัดกรมกสิกรรม และงานของกอง
สงเสริมและเผยแพรสังกัดกรมการขาว มารวมกันจัดต้ังเปน กรมสงเสริมการเกษตร 

กรมสงเสริมการเกษตรมีอํานาจหนาที่เก่ียวกับการอํานวยบริการและเผยแพรวิชาการ หรือความรู
เก่ียวกับการเกษตรแผนใหมใหถึงตัวเกษตรกรโดยแพรหลายและทั่วถึง เพ่ือชวยใหเกษตรกรสามารถเพ่ิม
ผลผลิตในดานการเกษตร ใหมีปริมาณและคุณภาพตรงตามความตองการของตลาด และเพ่ือใหมีตลาด
สําหรับจําหนายผลิตผลซึ่งจะชวยใหเกษตรกรมีรายไดและฐานะดีขึ้น  กรมสงเสริมการเกษตรมีภารกิจใน
การดําเนินงานดังน้ี (เอกชัย และธุวนันท,  2540: 5-6) 

1) เสนอแนวคิดในการประกอบอาชีพแกประชากรเปาหมาย ใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม
ทางธรรมชาติ ชีววิทยา เทคโนโลยีการผลิต เศรษฐกิจ สังคม  วัฒนธรรม  และการเมือง 

2) ถายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตร โดยเปนตัวกลางในการนําวิทยาการจากสถาบันวิจัย
หรือแหลงความรูตางๆ มาปรับปรุงพัฒนาเผยแพรแกประชากรเปาหมาย ในขณะเดียวกันก็รับปญหาตางๆ 
ในพ้ืนที่มาพิจารณาแกไขหรือถายทอดกลับไปสูสถาบันวิจัย 

3) สงเสริมใหมีการผลิตทางการเกษตร ใหเพียงพอแกการบริโภคภายในประเทศ 
เพียงพอแกการใชในอุตสาหกรรมและเพ่ือสงออก โดยเนนการเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิต

และลดตนทุนการผลิต 
4) ใหการบริการและสนับสนุนปจจัยการผลิต บางประเภทและบางโอกาสแกเกษตรกร 
เชน กรณีประสบภัยธรรมชาติ ศัตรูพืชระบาดรุนแรง  และกรณีอ่ืนๆ ที่เกษตรกรไมสามารถ

ชวยเหลือตนเองได เพ่ือใหการผลิตของเกษตรกรและของประเทศเปนไปอยางตอเน่ือง 
5) สงเสริมและสนับสนุนใหเกษตรกรมีการรวมตัวเปนสถาบันเกษตรกร หรือกลุมกิจกรรม

เฉพาะเรื่อง เพ่ือใหมีสวนรวมในการพิจารณาการใชเทคโนโลยีการผลิต ชนิด ปริมาณ และคุณภาพของ
ผลผลิตรวม ทั้งน้ีเพ่ือเปนฐานในการจําหนายและกระจายรายไดอยางยุติธรรม โดยการจัดต้ังกลุมเกษตรกร
ตามประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 140 และ 141 การจัดต้ังกลุมแมบานเกษตรกรและกลุมยุวเกษตรกร 

6) ประสานงานกับหนวยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ ในการเผยแพรความรู
ทางการผลิตพืช ปศุสัตว ประมง ปาไม ในระดับพ้ืนที่ปฏิบัติการ รวมทั้งประสานกับหนวยงานอ่ืนๆ ที่
เก่ียวของทั้งภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาการเกษตรในทุกๆ ดานเพ่ือประโยชนของเกษตรกรและ
ประเทศ 

การนําระบบสงเสริมการเกษตรมาใชในงานสงเสริมการเกษตร ต้ังแตแรกเริ่มเปนตนมาจนถึง
ปจจุบัน นับวาเปนความพยายามที่จะพัฒนาระบบใหสอดคลองกับนโยบาย สถานการณที่เปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ตลอดจนทําใหการปฏิบัติงานของเจาหนาที่สะดวก สามารถปฏิบัติไดสอดคลองกับสภาพที่เปน
จริง และเนนความตองการของเกษตรกรเปนหลักในการพิจารณาสรางระบบงานใด ๆ ขึ้นมา การปฏิบัติงาน
สงเสริมการเกษตร ไดมีการพัฒนาวิธีการ รูปแบบ เปนลําดับ นับต้ังแตการจัดต้ังกรมสงเสริมการเกษตร 
ขึ้นมาในป พ .ศ. 2510 จนถึงป พ .ศ. 2539 สามารถแบงชวงเวลาการปฏิบัติงานตามระบบสงเสริม
การเกษตรไดเปน 4 ชวง ดังน้ี คือ 

• ชวงที่ 1 ป 2510-2519 ชวงน้ีสามารถแบงเปน 2 ระยะยอย คือ 
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         ระยะที่ 1  ป 2510-2517 เริ่มแรกต้ังกรมสงเสริมการเกษตร งานสงเสริมการเกษตรเนนการ
สงเสริมรายบุคคล และชวยแกไขปญหาแกเกษตรกรเปนสวนใหญ การถายทอดความรูทางการเกษตรแผน
ใหมมีนอยเพราะมีขอจํากัด ทั้งดานอัตรากําลัง ยานพาหนะและวัสดุอุปกรณ ในการสงเสริมการเกษตร 
 ระยะที่ 2  ป  2518-2519  กรมสงเสริมการเกษตรไดรับความชวยเหลือในรูปเงินกู จาก
ธนาคารโลก ธนาคารเพ่ือการพัฒนาแหงเอเชีย รวมทั้งการชวยเหลือเปนเงินใหเปลาจากองคการอาหารแหง
ประชาชาติ  ในการทดลองปฏิบัติงานสงเสริมการเกษตรแบบเนนหนักเฉพาะจุด ในเขตที่ไดรับนํ้าจาก
ชลประทาน หรือเรียกวา โครงการพัฒนาการเกษตรในเขตชลประทาน  

• ชวงที่ 2 ป 2520-2526 
       จากผลการดําเนินงานพัฒนาการเกษตรในเขตชลประทาน ในชวงที่ 1 ระยะที่ 2 นําไปสู

การปรับปรุงระบบการสงเสริมการเกษตร ตามโครงการปรับปรุงระบบการสงเสริมการเกษตรของประเทศ
ไทย ซึ่งใชระบบฝกอบรมและเย่ียมเยียน (Training and Visit System)  ครอบคลุมทุกจังหวัดทั่วประเทศ 
มีงบประมาณคาใชจายทั้งเงินกูจากธนาคารโลกและเงินงบประมาณไทยสมทบ จํานวน 2,590  ลานบาท 

• ชวงที่ 3 ป 2527-2536 
        เมื่อสิ้นสุดการดําเนินงานตามโครงการปรับปรุงระบบการสงเสริมการเกษตร ระยะที่ 1 และ 
ระยะที่ 2 แลว พบวามีปญหาอุปสรรคบางประการ เก่ียวกับองคประกอบของระบบสงเสริมการเกษตร  จึง
มีการพัฒนาองคประกอบตางๆ เหลาน้ัน ใหเกิดความสมบูรณ ในระบบและสามารถใชปฏิบัติงานไดอยาง
แทจริง เชน องคประกอบดานอัตรากําลัง การฝกอบรม การเย่ียมเกษตรกร  การคัดเลือกและใชประโยชน
จากเกษตรกรผูนํา การจัดทําแปลงสาธิต ทดสอบ และนิเทศงาน ฯลฯ 
 นอกจากน้ีกรมสงเสริม ฯ ไดดําเนินโครงการที่เปนจุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุง
ระบบสงเสริมการเกษตร คือ 

1) โครงการปรับปรุงระบบแผนและพัฒนาเกษตรกร (คปพ.) จัดทําแผนใหผสมผสานและ
สอดคลองกับพ้ืนที่และความตองการของเกษตรกร เพ่ิมประสิทธิภาพและปรับปรุงการปฏิบัติงานใหเกิด
ประโยชนตอเกษตรกร (ป 2531-2534) 

2) โครงการสนับสนุนแผนการผลิตของเกษตรกร (ผกก.) สนับสนุนใหเกษตรกรมีแผนการผลิต
ตามความถนัดและความตองการของเกษตรกร โดยใหสอดคลองกับศักยภาพของพ้ืนที่ ทรัพยากรของ
เกษตรกร และความตองการของตลาด (ป 2535-2539) 

• ชวงที่ 4  ป 2537-2539 
 ป 2537 ไดมีการพัฒนาและปรับปรุงระบบสงเสริมการเกษตร เปนการขยายผลตอเน่ือง 

จากโครงการตางๆ ที่ไดเริ่มดําเนินงานต้ังแตชวงที่ 3 ใหครอบคลุมวิธีการและหลักการที่ไดกลาวมาแลว ใน
เรื่องการเพ่ิมรายไดและพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกร โดยมีหลักการสําคัญ 5 ประการ คือ  

1) เนนการเพ่ิมรายไดและคุณภาพชีวิตแกเกษตรกร 
2) ทุกระดับมีทิศทางและเปาหมายเดียวกัน คือความสําเร็จของเกษตรกร 
3) เนนการพัฒนาตัวเกษตรกร 
4) มุงใหทุกระดับลงสูพ้ืนที่และเกษตรกร 
5) สนับสนุนใหเกษตรกรพ่ึงพาตนเองโดยกระบวนการกลุม 

นอกจากน้ี ในป 2537 ไดเริ่มดําเนินการตามโครงการปรับโครงสรางและระบบการผลิต
การเกษตร (คปร.) ใหสอดคลองกับขอจํากัดทางดานทรัพยากรและการตลาด ควบคูไปกับการปฏิบัติงาน
ตามระบบสงเสริมการเกษตรใหม โดยกําหนดระยะเวลาดําเนินงานจนถึงป 2539 
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• ระบบการสงเสริมการเกษตรในปจจุบัน 
         วันที่ 1  มกราคม 2540  กรมสงเสริมการเกษตรไดดําเนินการปรับปรุงระบบสงเสริม
การเกษตรใหม โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับยุคสมัย และความเปนไปไดอยางตอเน่ืองบนรากฐานของ 
“ระบบฝกอบรมและเยี่ยมเยียน”  โดยมีหลักการดังน้ี คือ (กรมสงเสริมการเกษตร, 2539: 1) 

1) หลักการทั่วไปของระบบสงเสริมการเกษตร 
1.1) เปนระบบการปฏิบัติงานที่ใหความสําคัญในการพัฒนาเกษตรกร ทั้งในดาน

ความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง การตัดสินใจวางแผนการผลิตที่มีประสิทธิภาพ ตลอดจนการมีสวนรวมใน
กิจกรรมตางๆ โดยกระบวนการกลุมของเกษตรกร เพ่ือเพ่ิมความมั่นคงดานรายไดและคุณภาพชีวิต 

 1.2) เปนระบบที่เนนเรื่องการเพ่ิมประสิทธิภาพและพัฒนาบุคลากรใหมีความพรอม
และมีศักยภาพที่จะปฏิบัติงานสงเสริมการเกษตร ใหเปนไปตามสถานการณและเกิดประโยชนสูงสุดตอ
เกษตรกร 

 1.3) เปนระบบที่เนนและสนับสนุนใหเกิดการพัฒนาการเกษตรที่จะนําไปสู การใช
เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิต สามารถแขงขันในสถานการณการคาเสรี โดย
คํานึงถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหสอดคลองกับลักษณะทางกายภาพ ชีวภาพ 
เศรษฐกิจ และสังคมของแตละพ้ืนที่ 

 1.4) เปนระบบที่มีการมอบอํานาจ และกระจายความรับผิดชอบในการบริหารงาน
สงเสริมการเกษตร สูระดับภาคและระดับจังหวัด 

1.5) เปนระบบที่เนนใหมีการประสานอยางใกลชิดระหวางภาครัฐภาคเอกชน รวมทั้ง
องคกรทองถิ่น เพ่ือเสริมสรางความเขาใจอันดีระหวางกันและเกิดความรวมมือในการปฏิบัติงานตาง ๆ ตาม
นโยบายของกรมสงเสริมการเกษตร 

2) องคประกอบของระบบการสงเสริมการเกษตร ประกอบดวย 4 ระบบ หลัก คือ 
2.1) ระบบการปฏิบัติงานสงเสริมการเกษตรระดับอําเภอ 
2.2) ระบบการถายทอดเทคโนโลยี 
2.3) ระบบการประสานงาน 
2.4) ระบบติดตาม นิเทศและประเมินผล 

นอกจากน้ีระบบปฏิบัติงานดานอ่ืนๆ  นับวาเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยอํานวยการสนับสนุนให
ระบบการปฏิบัติงานสงเสริมการเกษตร ดังกลาวขางตนเกิดประสิทธิผลดียิ่งขึ้นดวย ไดแก 

1) การจัดการขอมูลและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2) การวางแผนพัฒนาการเกษตร  โครงการตางๆ  และงบประมาณ 
3) การดําเนินงานเกี่ยวกับผูนําและองคกรเกษตรกร 

ที่มา : https://www.google.co.th/url?sa 
 

 จากความหมายดังกลาว ทีมวิจัยสรุปไดวา การสงเสริมเปนการเปลี่ยนแปลงสภาพความเปนอยู
ของประชาชน โดยการใชวิธีการสงเสริมในรูปแบบตาง ๆ สามารถจะปรับปรุงสภาพความเปนอยูของ
ประชาชนได โดยที่นักสงเสริมตองไมยัดเยียดหรือหยิบย่ืนความคิดเห็นของตนเองหรือขององคกรสงเสริม
การเกษตร ใหแกประชาชน และยังเปนการใหการศึกษาในลักษณะของการใหการศึกษาแบบนอกระบบ
โรงเรียนนักสงเสริมเปรียบเสมือนครู ที่สอนประชาชนในชนบท ใหมีการปรับปรุงการผลิตทางการเกษตร 
การใชเครื่องมืออุปกรณตาง ๆ เสริมสรางความชํานาญ รวมทั้งการพัฒนาประสิทธิภาพในการทํางานให
สูงขึ้น โดยใหมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตนเองในทาง ความรู ความคิด ทักษะในการปฏิบัติ รูจักตัดสินใจ มี
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ความเช่ือมั่นตนเอง รวมทั้งมีทัศนคติ คานิยมที่ถูกตองและมีฝมือในการประกอบอาชีพตามความตองการ 
ความถนัด และความสนใจของแตละคน 
 
2.2 ความหมายของการพฒันา 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.2525 ไดใหความหมายของ “พัฒนา” วาคือ “ทําให
เจริญ”ดังน้ันการพัฒนาจึงหมายถึง การทําใหเจริญ 

การพัฒนา หมายถึง ความเจริญกาวหนาโดยทั่วๆ ไป เชน การพัฒนาชุมชน พัฒนาประเทศ คือ
การทําสิ่งเหลาน้ันใหดีขึ้นเจริญขึ้น สนองความตองการของประชาชนสวนใหญใหไดดีย่ิงขึ้น หรืออาจกลาว
ไดวา การพัฒนา เปนกระบวนการของการเคลื่อนไหวจากสภาพที่ไมนาพอใจไปสูสภาพที่นาพอใจ 

การพัฒนามีความสัมพันธโดยตรงกับความเปลี่ยนแปลง กลาวคือ การพัฒนา หมายถึง 
กระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่มีการวางแผนไวแลว คือการทําใหลักษณะเดิมเปลี่ยนไปโดยมุงหมายวา 
ลักษณะใหมที่เขามาแทนที่น้ันจะดีกวาลักษณะเกาแตโดยธรรมชาติแลวการเปลี่ยนแปลง ยอมเกิดปญหาใน
ตัวมันเองเพียงแตวาจะมีปญหามาก หรือปญหานอย ถาหากตีความหมายการพัฒนาจะสามารถ
ตีความหมายได 2 นัย คือ 

1. การพัฒนา ในความเขาใจแบบสมัยใหม หมายถึง การทําใหเจริญในดานวัตถุ รูปแบบ และใน
เชิงปริมาณ เชน ถนนหนทาง ตึกรามบานชอง ดัชนีช้ีวัดทางเศรษฐกิจ เปนตน 

2. การพัฒนา ในแงของพุทธศาสนา หมายถึง การพัฒนาคนทั้งในดานรางกายและจิตใจโดยเนน
ในดานคุณภาพชีวิตและหลักของความถูกตองพอดีซึ่งใหผลประโยชนสูงสุด ความกลมกลืน และความ
เกื้อกูลแกสรรพชีวิตโดยไมเบียดเบียน ทําลายธรรมชาติและสภาพแวดลอม  

ที่มา : https:// www. gotoknow.org/posts/485293 

 
การพัฒนา  ใชในภาษาอังกฤษวา  Development  นํามาใชเปนคําเฉพาะและใชประกอบคําอ่ืนก็

ได เชน  การพัฒนาประเทศ  การพัฒนาชนบท  การพัฒนาเมือง  และการพัฒนาขาราชการ เปนตน  การ
พัฒนาจึงถูกนําไปใชกันโดยทั่วไปและมีความหมายแตกตางกันออกไป ดังกลาวแลว  เก่ียวกับความหมาย
ของการพัฒนาน้ันไดมีผูใหความหมายไวหลายความหมายทั้งความหมายที่คลายคลึงกัน  และแตกตาง
กัน  ซึ่งอาจจําแนกออกไดเปน  10  ลักษณะ คือ  

1. 44ความหมายจากรูปศัพท  
โดยรูปศัพท การพัฒนา  มาจากคําภาษาอังกฤษวา  Development  แปลวา การเปลี่ยนแปลงที่

ละเล็กละนอย  โดยผานลําดับขั้นตอนตางๆ ไปสูระดับที่สามารถขยายตัวขึ้น  เติบโตขึ้น  มีการปรับปรุงใหดี
ขึ้น  และเหมาะสมกวาเดิมหรืออาจกาวหนาไปถึงขั้นที่อุดมสมบูรณเปนที่นาพอใจ (ปกรณ  ปรียากร. 2538, 
หนา 5)   

ความหมายจากรูปศัพทในภาษาไทยน้ัน  หมายถึง การทําความเจริญ การเปลี่ยนแปลงในทางที่
เจริญขึ้น การคลี่คลายไปในทางที่ดี ถาเปนกริยา ใชคําวา พัฒนา หมายความวา ทําใหเจริญคือ ทําใหเติบโต
ไดงอกงาม ทําใหงอกงามและมากขึ้น 

(พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.  2525, 2538, หนา 238) 
 

การพัฒนา  โดยความหมายจากรูปศัพทจึงหมายถึง  การเปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหน่ึงใหเกิดความ
เจริญเติบโตงอกงามและดีขึ้นจนเปนที่พึงพอใจ  ความหมายดังกลาวน้ี  เปนที่มาของความหมายใน
ภาษาไทยและเปนแนวทางในการกําหนดความหมายอ่ืนๆ  (สนธยา  พลศรี.  2547, หนา 2) 

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2
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2. 44ความหมายโดยทั่วไป  
การพัฒนา  ที่ เข าใจโดยทั่ วไป  มีความหมายใกล เคียงกับความหมายจากรูปศัพท  คือ 

หมายถึง  การทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจากสภาพหน่ึงไปสูอีกสภาพหน่ึงที่ดีกวาเดิมอยางเปนระบบ  หรือ
การทําใหดีขึ้นกวาสภาพเดิมที่เปนอยูอยางเปนระบบ  (ยุวัฒน  วุฒิเมธี.  2526, หนา 1) ซึ่งเปนการ
เปรียบเทียบทางดานคุณภาพระหวางสภาพการณของสิ่งใดสิ่งหน่ึงในชวงเวลาที่ตางกัน กลาวคือ ถาใน
ปจจุบันสภาพการณของสิ่งน้ันดีกวา สมบูรณกวาก็แสดงวาเปนการพัฒนา  (ปกรณ  ปรียากร.  2538, หนา 
5) 

การพัฒนา  ในความหมายโดยทั่วไปจึงหมายถึงการเปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหน่ึงใหเกิดคุณภาพดีขึ้น
กวาเดิม  ความหมายน้ี  นับวาเปนความหมายที่รูจักกันโดยทั่วไป  เพราะนํามาใชมากกวาความหมาย
อ่ืนๆ  แมวาจะไมเปนที่ยอมรับของนักวิชาการก็ตาม (สนธยา  พลศรี.  2547, หนา 2) 

 
3. 44ความหมายทางเศรษฐศาสตร 
นักเศรษฐศาสตรไดใหความหมายของ  การพัฒนา วา  หมายถึง  ความเจริญเติบโต  โดยเนน

ความเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ  เชน ผลผลิตรวมของประเทศเพ่ิมขึ้น  รายไดประชาชาติ
เพ่ิมขึ้น  รายไดเฉลี่ยตอหัวตอคนของประชากรเพ่ิมขึ้น (ณัฐพล  ขันธไชย.2527, หนา 2) มีการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจมากขึ้น ประชากรมีรายได เพียงพอที่สามารถตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของตน
ได (เสถียร เชยประทับ.2528, หนา 9) ซึ่งอาจสรุปไดวา การพัฒนา เปนกระบวนการทางสังคม ที่ผลผลิต
ออกมาในรูปซึ่งสามารถวัดไดดวยเกณฑทางเศรษฐศาสตร (สุนทรี โคมิน.2522, หนา 37) 

จะเห็นไดวา  นักเศรษฐศาสตรไดกําหนดความหมายของการพัฒนา  โดยใชความหมายจากรูป
ศัพทและความหมายโดยทั่วไป คือ  หมายถึง  ความเจริญเติบโต  แตเปนความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ  ตามเน้ือหาของวิชาเศรษฐศาสตร  ซึ่งเปนการเนนความหมายเชิงปริมาณ คือ  การเพ่ิมขึ้น  หรือ
การขยายตัวทางเศรษฐกิจมากกวาดานอ่ืนๆ  (สนธยา  พลศรี.  2547, หนา 2-3) 

 
4. 44ความหมายทางพฒันบริหารศาสตร  
นักพัฒนบริหารศาสตรไดใหความหมายของ การพัฒนา เปน  2 ระดับ คือ  ความหมายอยางแคบ

และความหมายอยางกวาง  ความหมายอยางแคบ  การพัฒนา หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงในตัวระบบการ
กระทําการใหดีขึ้นอันเปนการเปลี่ยนแปลงในดานคุณภาพเพียงดานเดียว  สวนความหมายอยางกวาง
น้ัน  การพัฒนา  เปนกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงในตัวระบบการกระทําทั้งดานคุณภาพ  ปริมาณและ
สิ่งแวดลอมใหดีขึ้นไปพรอมๆ กัน  ไมใชดานใดดานหน่ึงเพียงดานเดียว 

การพัฒนา  ในความหมายของนักพัฒนาบริหารศาสตรจะมีขอบขายกวางขวางกวาความหมายจาก
รูปศัพท  ความหมายโดยทั่วไป  และความหมายทางเศรษฐศาสตรที่กลาวมาแลว  เพราะหมายถึง  การ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งใดสิ่งหน่ึง  ทั้งในดานคุณภาพ (ดีขึ้น) ปริมาณ  (มากขึ้น)  และสิ่งแวดลอม  (มีความ
เหมาะสม)  ไมใชการเปลี่ยนแปลงดานใดดานหน่ึงเพียงดานเดียว  (สนธยา  พลศรี.  2547, หนา 3) 

 
5. 44ความหมายทางเทคโนโลยี  
การพัฒนา  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงระบบอุตสาหกรรม  และการผลิตดวยเทคโนโลยีที่

ทันสมัย  ดวยนักวิทยาศาสตรและนักประดิษฐ  ทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงจากสังคมประเพณีนิยม  เปนสังคม
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สมัยใหมที่ทันสมัย  (นิรันดร  จงวุฒิ เวศย. 2534, หนา 95) หรือ การพัฒนา คือ การเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดลอมของมนุษยดวยเทคโนโลยีน่ันเอง (นิรันดร จงวุฒิเวศย และพูนศิริ วัจนะภูมิ. 2534, หนา 13) 

จะเห็นไดวา  ความหมายของ  การพัฒนา  ในทางเทคโนโลยีแตกตางออกไปจากความหมายที่
กลาวมาแลวขางตน  โดยหมายถึงการเปลี่ยนแปลงสังคมใหทันสมัยดวยความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซึ่งเปนความหมายอีกแนวทางหน่ึง  (สนธยา  พลศรี.  2547, หนา 3) 

 
6. 44ความหมายทางการวางแผน  
การพัฒนา  เปนเรื่องเกี่ยวกับการชักชวน  การกระตุนเพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  ดวยการปฏิบัติ

ตามแผนและโครงการอยางจริงจัง  เปนไปตามลําดับขั้นตอนตอเน่ืองกันเปนวงจร  โดยไมมีการสิ้นสุด       
(นิ รันดร  จ งวุฒิ เวศย . 2534, หน า  91-92) ซึ่ งอ งค การศึ กษาวิทยาศาสตรและ วัฒ นธรรมแห ง 
สหประชาชาติ (The United National  Educational,  Scientific  and  cultural   
Organization: UNESCO. 1982, p. 305, อางถึงในอัจฉรา โพธิยานนท. (2539, หนา 11) สรุปไดวา การ
พัฒนาเปนหนาที ่(Function) ของการวางแผนและการจัดการ ดังน้ี 

D         =        f (P+M) 
  เมื่อ    D         =        Development  คือ  การพัฒนา 

P         =        Planning คือ การวางแผน 
M        =        Management คือ การบริหารงานหรือการจัดการ 

ดังน้ัน  การพัฒนา  จะเกิดขึ้นไดดวยการวางแผนที่ดี  มีการบริหารงานและการจัดการ
อยางเปนระบบ  ทําใหการดําเนินการเปนไปอยางตอเน่ืองและมีประสิทธิภาพ 

การพัฒนา  ในความหมายของนักวางแผน  จะเปนไปอีกแนวทางหน่ึง  โดยอาจสรุปได
วา  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการเตรียมการของมนุษยไวลวงหนา  ในลักษณะของแผนและ
โครงการ  แลวบริหารหรือจัดการใหเปนไปตามแผนและโครงการจนประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงค
และเปาหมายที่วางไว  จะเห็นไดวาความหมายของการพัฒนาทางการวางแผนกําหนดใหการพัฒนาเปน
กิจกรรมของมนุษยและเกิดขึ้นจากการเตรียมการไวลวงหนาเทาน้ัน  การเปลี่ยนแปลงที่ไมไดเกิดจากการ
วางแผนโดยมนุษย  ไมใชการพัฒนาในความหมายน้ี (สนธยา พลศรี. 2547, หนา 4)     

 
7. 44ความหมายเก่ียวกับการปฏิบัติ  
การพัฒนา  หมายถึง  การชักชวนหรือการกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยการปฏิบัติตามแผน

และโครงการอยางจริงจังและเปนลําดับขั้นตอนตอเน่ืองกันในลักษณะที่เปนวงจร  ไมมีการสิ้นสุด  (นิ
รันดร  จงวุฒิเวศย  และพูนศิริ วัจนะภูมิ.  2534, หนา 13) 

การพัฒนา  ในความหมายของการปฏิบัติการน้ีเปนความหมายตอเน่ืองจากความหมายทางการ
วางแผนโดยมุงเนนถึงการนําแผนและโครงการไปดําเนินการอยางจริงจังและอยางตอเน่ือง  เพราะถึงจะมี
แผนและโครงการแลวแตถาหากไมมีการนําไปปฏิบัติการพัฒนาก็ไมสามารถเกิดขึ้นได  (สนธยา  พล
ศรี.  2547, หนา 4) 

 
8. 44ความหมายทางพระพุทธศาสนา  
พระราชวรมุนี (ประยุทธ  ปยุตฺโต,  2530, หนา  16-18) ไดใหความหมายและอธิบายไววา  ในทาง

พุทธศาสนา  การพัฒนา มาจากคําภาษาบาลีวา วัฒนะ แปลวา เจริญ แบงออกไดเปน 2 สวน คือ การ
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พัฒนาคน เรียกวา ภาวนา กับการพัฒนาสิ่งอ่ืนๆ ที่ไมใชคน เชน วัตถุสิ่งแวดลอมตางๆ เรียกวา พัฒนา หรือ 
วัฒนา เชน การสรางถนน บอนํ้า อางเก็บนํ้า เปนตน ซึ่งเปนเรื่องของการเพ่ิมพูนขยาย ทําใหมากหรือทําให
เติบโตขึ้นทางวัตถุและไดเสนอขอคิดไววา คําวา การพัฒนา หรือ คําวา เจริญ น้ันไมไดแปลวาทําใหมาก
ขึ้น เพ่ิมพูนขึ้นอยางเดียวเทาน้ัน แตมีความหมายวา ตัดหรือทิ้ง เชน เจริญพระเกศา คือตัดผม  มี
ความหมายวา รก เชน นุสิยา  โลกวฑฺฒโน44 แปลวา อยางเปนคนรกโลกอีกดวย ดังน้ัน การพัฒนาจึงเปนสิ่ง
ที่ทําแลวมีความเจริญจริงๆ คือ ตองไมเกิดปญหาติดตามมาหรือไมเสื่อมลงกวาเดิม ถาเกิดปญหาหรือเสื่อม
ลง ไมใชเปนการพัฒนา แตเปนหายนะ  ซึ่งตรงกันขามกับการพัฒนา 

กลาวไดวา การพัฒนา ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง การพัฒนาคนใหมีความสุขมี
สภาพแวดลอมที่เหมาะสม การพัฒนาในความหมายน้ี มีลักษณะเดียวกันกับการพัฒนาในความหมาย
ทางดานการวางแผน คือ เปนเรื่องของมนุษยเทาน้ัน แตกตางกนเพียงการวางแผนใหความสําคัญที่วิธีการ
ดําเนินงาน สวนพุทธศาสนามุงเนนผลที่เกิดขึ้น คือ ความสุขของมนุษยเทาน้ัน (สนธยา  พลศรี. 2547, หนา 
4) 

9. 44ความหมายทางสังคมวิทยา 
นักสังคมวิทยาไดใหความหมายของ การพัฒนา วา เปนการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของสังคม ซึ่ง

ไดแก คน กลุมคน การจัดระเบียบความสัมพันธทางสังคม ดวยการจัดสรรทรัพยากรของสังคมอยางยุติธรรม
และมีประสิทธิภาพ (ฑิตยา  สุวรรณชฏ. 2527, หนา 354) การพัฒนา เปนทั้งเปาหมายและกระบวนการที่
ครอบคลุมถึงการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของคนตอชีวิตและการทํางาน การเปลี่ยนแปลงสถาบันตางๆ ทาง
สังคม วัฒนธรรมและการเมืองอีกดวย (Streeten. 1972, p. 3) 

นักสังคมวิทยาไดใหความหมายของ การพัฒนา โดยเนนการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของสังคม คือ 
มนุษย กลุมทางสังคม การจัดระเบียบทางสังคม ซึ่งมีลักษณะเชนเดียวกับความหมายในทางพุทธศาสนา 
คือ การเปลี่ยนแปลงมนุษยและสิ่งแวดลอมใหมีความสุข และมีลักษณะเชนเดียวกับความหมายทางการ
วางแผน คือ ดวยวิธีการจัดสรรทรัพยากรของสังคมอยางยุติธรรมและมีประสิทธิภาพ ซึ่งนักวางแผน 
เรียกวา การบริหารและการจัดการน่ันเอง (สนธยา  พลศรี.  2547, หนา 5) 

10. 44ความหมายทางดานการพัฒนาชุมชน 
นักพัฒนาชุมชนไดใหความหมายของ การพัฒนา ไววา หมายถึง การที่คนในชุมชนและสังคมโดย

สวนรวมไดรวมกันดําเนินกิจกรรมเพ่ือปรับปรุงความรูความสามารถของตนเอง และรวมกันเปลี่ยนแปลง
คุณภาพชีวิตของตนเองชุมชนสังคมใหดีขึ้น (สมศักด์ิ  ศรีสันติสุข.  2525, หนา 179) การพัฒนาเปนเสมือน
กลวิธีหรือมรรควิธี (Mean) ที่ทําใหเกิดผล (Ends) ที่ตองการ คือ คุณภาพชีวิต ชุมชน และสังคมดีขึ้น 
(ยุวัฒน วุฒิเมธี. 2534, หนา 2) 

นักพัฒนาชุมชนไดใหความหมายของ การพัฒนา ไวใกลเคียงกับนักสังคมวิทยา คือ เปนวิธีการ
เปลี่ยนแปลงมนุษยและสังคมมนุษยใหดีขึ้น แตนักพัฒนาชุมชนมุงเนนที่มนุษยในชุมชนตองรวมกัน
ดําเนินงานและไดรับผลจากการพัฒนารวมกัน  

จากความหมายในดานตางๆ  ที่กลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวา การพัฒนา มีความหมายที่
คลายคลึงกันและแตกตางการออกไปบาง ซึ่งถาหากพิจารณาจากความหมายเหลาน้ีอาจสรุปไดวา การ
พัฒนา หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งใดสิ่งหน่ึงใหดีขึ้น ทั้งทางดานคุณภาพ ปริมาณ และ
สิ่งแวดลอม ดวยการวางแผนโครงการและดําเนินงานโดยมนุษย เพ่ือประโยชนแก ตัวของมนุษย
เอง (สนธยา  พลศรี.  2547, หนา 5) ที่มา: https://www.gotoknow.org/posts/300377 
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แนวคิดพ้ืนฐานการพัฒนา เกิดจากธรรมชาติของมนุษยที่อยูรวมกันเปนกลุม ในแตละกลุมจึงตองมี
ผูนํา รวมทั้งมีการควบคุมดูแลหรือจัดระเบียบกันภายในกลุม ซึ่งอาจเรียกวาการบริหารหรือการพัฒนา
เพ่ือใหเกิดความสงบเรียบรอยและอยูรวมกันอยางมีความสุข ดวยเหตุผลน้ีมนุษยจึงไมอาจหลีกเลี่ยงการ
พัฒนาได และอาจกลาวไดวา ที่ไดมีกลุม ที่น้ันยอมมีการพัฒนา 

การพัฒนา หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่มีการกระทําใหเกิดขึ้น หรือมีการวางแผนกําหนดทิศทางไว
ลวงหนา โดยการเปลี่ยนแปลงน้ีตองเปนไปในทิศทางที่ดีขึ้น ถาเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไมดีก็ไมเรียกวาการ
พัฒนา 

ตามพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน การพัฒนา หมายถึง การทําใหเจริญ ซึ่งตรงกับภาษาอังึนกฤษ
วา “Development” แปลวา การเปลี่ยนแปลงทีละเล็กละนอย โดยผานลําดับขั้นตางๆ ไปสูลําดับที่
สามารถขยายตัวขึ้น เติบโตขึ้น มีการปรับปรุงใหดีขึ้นและเหมาะสมไปกวาเดิม 

โดยสรุป การพัฒนา หมายถึง การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น หรือเปลี่ยนแปลงไปสูความ
เจริญกาวหนา ลักษณะการพัฒนา การพัฒนาอาจแบงออกเปน 3 ดานใหญๆ ไดแก 

1. การพัฒนาทางเศรษฐกิจ หมายถึง การพัฒนาทางดานการผลิต การจําหนาย การแลกเปลี่ยน 
การลงทุน 

2. การพัฒนาทางสังคม หมายถึง การพัฒนาทางดานจิตใจ แบบแผน พฤติกรรม รวมทั้ ง
ความสัมพันธของคนในสังคม เพ่ือแกไขปญหาตางๆในสังคม  

3. การพัฒนาทางการเมือง หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทาการเมือง สรางกระบวนการปกครองให
เปนประชาธิปไตย และประชาชนภายในประเทศมีสิทธิเสรีภาพตามกฎหมาย เปนตน  

ที่มา: https://www.im2market.com/2015/11/24/2097 
 

 จากความหมายดังกลาว ทีมวิจัยสรุปไดวา การพัฒนา หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งใด
สิ่งหน่ึงใหดีขึ้น ทั้งทางดานคุณภาพ ปริมาณ และสิ่งแวดลอม ดวยการวางแผนโครงการและดําเนินงานโดย
มนุษย เพ่ือประโยชนแกตัวของมนุษยเองอยางเปนระบบมีกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่มีการวางแผน
ไวแลว ลักษณะการพัฒนา การพัฒนาอาจแบงออกเปน 3 ดาน คือ การพัฒนาดานเศรษฐกิจ การพัฒนาดาน
สังคม และการพัฒนาดานการเมือง  

 
2.3 ความหมายของกระบวนการผลติ 

กระบวนการผลิต (Production process) หมายถึง มีองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการ อันไดแก 
ปจจัยนําเขา (Input), กระบวนการแปลงสภาพ (Conversion Process) และผลผลิต (Output) โดยมี
รายละเอียด ดังตอไปน้ี 

1. ปจจัยนําเขา (Input) คือทรัพยากรขององคการที่ใชผลิตทั้งที่เปนสินทรัพยที่มีตัวตน (Tangible 
Assets) เชน วัตถุดิน เครื่องจักร อุปกรณ และสินทรัพยที่ไมมีตัวตน (Intangible Assets) เชน แรงงาน 
ระบบการจัดการ ขาวสาร ทรัพยากรที่ใชจะตองมีคุณสมบัติและประโยชนใชสอยที่เหมาะสม และมีตนทุน
การผลิตที่ตํ่า เพ่ือใหสินคาสําเร็จรูปสามารถแขงขันทางดานราคาไดในทองตลาด 

2. กระบวนการแปลงสภาพ (Conversion Process) เปนขึ้นตอนที่ทําใหปจจัยนําเขาที่ผานเขามา
มีการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ ไดแก 

• รูปลักษณ (Physical) โดย การผานกระบวนการผลิตในโรงงาน 

• สถานที่ (Location) โดย การขนสง การเก็บเขาคลังสินคา 

• การแลกเปลี่ยน (Exchange) โดย การคาปลีก การคาสง 
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• การใหขอมูล (Informational) โดย การติดตอสื่อสาร 

• จิตวิทยา (Psychological) โดย การนันทนาการ ฯลฯ 
3. ผลผลิต (Output) เปนผลไดจากระบบการผลิตที่มีมูลคาสูงกวาปจจัยนําเขาที่รวมกัน

อันเน่ืองมาจากที่ไดผานกระบวนการแปลงสภาพ ผลผลิตแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ สินคา (Goods) 
และบริการ (Service) 

ระบบการผลิต 
เพ่ือใหไดสินคาหรือบริการตรงตามมาตรฐานที่กําหนดไว  องคประกอบที่ตองวางแผน

ดําเนินการอยางเปนระบบและสอดคลองกันดังน้ี 
1. วัตถุดิบที่ใชผลิต หรือใชบริการ ควรมีคุณภาพสูง แตราคาตํ่า 
2. กระบวนการผลิตมีความพรอมทั้งดานบุคลากร  เครื่องมือเครื่องใชหรือเครื่องจักร และ

โครงสรางพ้ืนฐาน 
3. ผลผลิต/ผลิตภัณฑ/ผลงานการบริการ  จะตองผานการตรวจสอบและประเมินอยาง

เที่ยงตรง การบริหารคุณภาพในองคกร จึงถูกนํามาใชเพ่ือใหระบบการผลิต และการควบคุมระบบมี
ประสิทธิภาพสูงตามความตองการของตลาด ผูซื้อหรือผูใช 

การควบคุมคุณภาพในกระบวนการผลิต แบงออกเปน 3 ลักษณะ 
1. คุณภาพการทํางาน หรือประสิทธิภาพของคนงาน 
2. คุณภาพของเครื่องจักร อุปกรณ หรือเทคโนโลยี 
3. คุณภาพของระบบบริหารงาน 

การควบคุมคุณภาพมีเปาหมายสําคัญ 2 ประการไดแก 
1. ลดการสูญเสียวัตถุดิบ / ผลผลิต 
2. ลดการสูญเสียเวลาการทํางาน 

เมื่อเราสามารถลดการสูญเสียวัตถุดิบและผลผลิต ลดเวลาการทํางาน เราก็สามารถลดตนทุนได
ขณะเดียวกันเราก็ไดผลผลิตที่มีคุณภาพ 
 

การเพิ่มผลผลิตในองคกร 
ความเปนมาของการเพ่ิมผลผลิตในองคกร การเพ่ิมผลผลิต เริ่มที่ประเทศสหรัฐอเมริกา 

ในป พ.ศ. 2454 Frederick W. Taylor ไดทําการศึกษาหาแนวทางขจัดความสิ้นเปลืองวัตถุดิบและ
พลังงาน เน่ืองจากชวงระยะเวลาดังกลาวพลังงานที่สําคัญคือ ถานหิน กระบวนการผลิตก็ใชแรงงานคนเปน
สวนใหญ แมวาจะมีการคิดประดิษฐเครื่องจักรที่ทันสมัยแลวก็ตาม จากการศึกษาเขาพบวา ความสิ้นเปลือง
วัตถุดิบและพลังงานเกิดจากสาเหตุสําคัญ 2 ประการคือ 1 วิธีการปฏิบัติงาน 2. ความรับผิดชอบของ
คนงานและสาเหตุสองประการขางตน Taylor ยังพบวา เกิดจากการบริหารงานไมมีประสิทธิภาพเพราะไม
มีหลักเกณฑที่แนนอนในการบริหารงาน  

Taylor มุงศึกษาวิธีการปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต เนนศึกษา "ระยะเวลาและความ
เคลื่อนไหวในการทํางาน" เขาไดสรุปผลการศึกษาไวอยางนาสนใจ ดังน้ี  

1. ตองศึกษาวิธีการปฏิบัติงานในกระบวนการผลิตแตละสวนอยางละเอียด  
2. พัฒนาวิธีการปฏิบัติงานใหไดผลดีที่สุด  
3. คัดเลือกและฝกฝนคนงานใหปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่กําหนดใหอยางมีประสิทธิภาพ  
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4. ฝายบริหารตองมีความรับผิดชอบตอการวางแผนการทํางาน กําหนดวิธีการทํางานใหชัดเจน 
และเลือกสรรคนงานอยางเหมาะสม  

5. คนงานก็ตองมีความรับผิดชอบในหนาที่ที่ฝายบริหารกําหนดให  
Taylor ยังใหแนวคิดดานปริมาณงาน เขาเห็นวา ถากําหนดปริมาณงานที่เหมาะสมกับระยะเวลาที่

มอบหมาย ก็จะสงผลใหคนงานปฏิบัติงานไดเต็มความสามารถ ฝายบริหารก็ไมตองมีปญหาเรื่องการทํางาน
ของคนงานอีก ผลการศึกษาของTaylor นับไดวาเปนจุดเริ่มตนของการเพ่ิมผลผลิต การพัฒนาอุตสาหกรรม
ของประเทศญี่ปุน ไดเริ่มตนขึ้นเมื่อหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ระยะแรก ผลผลิตทางอุตสาหกรรมมีคุณภาพ
ตํ่ากวางผลผลิตทางอุตสาหกรรมที่มาจากประเทศในทวีปยุโรปและอเมริกา ซึ่งมีการพัฒนาอุตสาหกรรมมา
กอน ชวงป พ.ศ. 2489-2493 ดร.เดมมิ่ง ไดนําการควบคุมคุณภาพเชิงสถิติไปใชในประเทศญี่ปุน ทําให
โรงงานอุตสาหกรรมตางๆ นําวิธีการควบคุมคุณภาพเชิงสถิติไปใชอยางแพรหลาย กลายเปนระบบบริหาร
คุณภาพการทํางานดวยวิธีการทางสถิติ ชวงป พ.ศ. 2504 ก็พัฒนามาสูระบบ QCC การควบคุมคุณภาพ
ดวยกลุมผูรวมงาน เปนการพัฒนาขึ้นอีก 1 ระดับโดยมองภาพรวมของการทํางานอยางเปนระบบ การ
ควบคุมคุณภาพดวยกลุมผูรวมงาน เปนการพัฒนาขึ้นอีกรูปแบบหน่ึงระดับโดยมองภาพรวมของการทํางาน
อยางเปนระบบ เมื่อเกิดปญหาก็ตองแกปญหาอยางเปนระบบดวยจนปจจุบันพัฒนามาเปน การควบคุม
คุณภาพทั่วทั้งองคกร จากการพัฒนาผลิตภัณฑไปสูการพัฒนากระบวนการทํางาน การพัฒนาโดยกลุม
ควบคุมคุณภาพ จนถึงการควบคุมคุณภาพทั่วทั้งองคกร โดยมีเปาหมายสําคัญคือ การเพ่ิมผลผลิตของ
องคกร ความพยายามในการเพ่ิมผลผลิตใหกับองคกร ทําใหประเทศสหรัฐอเมริกาและญี่ปุนประสบ
ความสําเร็จในการพัฒนาอุตสาหกรรม  

จากการพัฒนาผลิตภัณฑไปสูการพัฒนากระบวนการทํางาน การพัฒนาโดยกลุมควบคุมคุณภาพ 
จนถึงการควบคุมคุณภาพทั่วทั้งองคกร โดยมีเปาหมายสําคัญดังน้ีคือ การเพ่ิมผลผลิตขององคกร ความ
พยามในการเพ่ิมผลผลิตใหกับองคกร ทําใหประเทศสหรัฐอเมริกาและญี่ปุนประสบความสําเร็จในการ
พัฒนาอุตสาหกรรมและการคานในทุกดาน ไมวาจะเปนการพัฒนาผลิตภัณฑ การพัฒนาเทคโนโลยี การ
พัฒนากระบวนการผลิต การพัฒนาบุคลากร และการพัฒนาระบบการบริหารงานศูนยเพ่ิมผลผลิตแหง
ประเทศญี่ปุน มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาอุตสาหกรรมของประเทศญี่ปุนโดยการสงเสริมใหโรงงาน
อุตสาหกรรมพัฒนาคนเองดวยกิจกรรมการเพ่ิมผลผลิตไดแก  5 ส. SQC , QCC , Just in time, 
Suggestion System และ TQC ทําใหสินคาจากโรงงานอุตสาหกรรมมีคุณภาพเปนที่ยอมรับของตลาด
การคาทั่วโลก ทําใหญี่ปุนสามารถขยายฐานเศรษฐกิจไปต้ังโรงงานอยูในประเทศตางๆ จํานวนมากและ
โรงงานอุตสาหกรรมของญี่ปุนในตางประเทศก็นําเอาหลักการเพ่ิมผลผลิตไปใชดวย จึงเกิดการจัดต้ัง
องคการเพ่ิมผลผลิตแหงเอเชีย เพ่ือถายทอดความรูและเทคนิควิธีการเพ่ิมผลผลิตในองคกรใหแกบุคลากร
ของประเทศตางๆในเอเชียที่ญี่ปุนเขาไปต้ังฐานการผลิตทางอุตสาหกรรม เชน ประเทศไทย อินโดนีเซีย 
เกาหลี ไตหวันประเทศไทยมีสถาบันเพ่ิมผลผลิตแหงชาติ สังกัดกระทรวงอุตสาหกรรม ก็ไดรับความ
ชวยเหลือถายทอดความรูและเทคนิคการเพ่ิมผลผลิตจากองคกรเพ่ิมผลผลิตแหงเอเชีย และเปนสถาบันที่ให
คําปรึกษาฝกอบรมและพัฒนาใหโรงงานอุตสาหกรรม องคกรและสถาบันตางๆทําใหภาคอุตสาหกรรมของ
ไทยไดพัฒนากาวหนาอยางรวดเร็ว 

 
ความหมายและแนวคิดของการเพิ่มผลผลิตในองคกร 

 การเพ่ิมผลผลิตในองคกร หมายถึง การเพ่ิมปริมาณ เพ่ิมคุณภาพ หรือคุณคาที่ลูกคาหรือ
ผูเก่ียวของมีความพึงพอใจแตใชตนทุน (ปจจัยนําเขา) ตํ่าที่สุด เพ่ือใหผูผลิต ผูขาย หรือผูใหบริการมีกําไร
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สูงสุดจากความหมายของการเพ่ิมผลผลิตขางตนจะเห็นวา มีสวนที่เกี่ยวของกันอยู 3 สวน คือ คุณภาพ 
ตนทุน ความพึงพอใจของลูกคา 

    คุณภาพ คือ ระดับคุณภาพหรือมาตรฐานของสินคาหรือบริการที่ถูกกําหนดขึ้น 
    ตนทุน คือ เงินทุนที่ไดจัดหาปจจัยการผลิต ไดแก คนงาน เทคโนโลยี อาคาร สถานที่ วัตถุดิบ และ

ระบบการบริหารจัดการ 
    ความพึงพอใจของลูกคา หรือการสงมอบ คือ จุดหมายปลายทางของสินคาหรือบริการ ถูกสงมอบ

ใหลูกคาตรงเวลา ทําใหลูกคาเกิดความพึงพอใจทั้งผลิตภัณฑและการบริการ 
การเพ่ิมผลผลิตในองคกร หมายถึง กระบวนการลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมคุณภาพของผลิตภัณฑ/

งานบริการ โดยการเพ่ิมประสิทธิภาพและอัตราผลผลิตของทุกหนวยงานในองคกร การเพ่ิมประสิทธิภาพ 
เปนการดําเนินงานที่บังเกิดผลสูงสุด โดยมีการสูญเสียทรัพยากรที่ใชในกระบวนการดําเนินงานนอยที่สุด ใน
อดีตเคยคิดวาเทคโนโลยีสูงที่สุดจึงใหประสิทธิภาพสูงที่สุด แตในปจจุบันหลักการเพ่ิมผลผลิตเทคโนโลยีเปน
องคประกอบหน่ึงเทาน้ัน มีองคประกอบที่สรางประสิทธิภาพการทํางานอีก 2 องคประกอบคือ การบริหาร 
และบุคลากร ซึ่งองคประกอบทั้ง 3 องคประกอบน้ีตองมีการพัฒนาอยางตอเน่ือง มีกระบวนการและ
กิจกรรมตางๆ ที่จะกลาวในบทตอไป 

ประสิทธิภาพของเทคโนโลยีที่ตองเลือกมาใชกับกระบวนการดําเนินงานภายในองคกร เชน 
เครื่องจักร อุปกรณสํานักงาน และสิ่งอํานวยความสะดวกกับการทํางานตางๆ ตองเลือกใชอยางมีหลักการ
เพ่ือใหเกิดความเหมาะสมและไมใชตนทุนที่สูงเกินไปเพราะเทคโนโลยีที่ใหประสิทธิภาพสูงตองใชตนทุนที่สูง
ดวย ดังน้ัน การพิจารณาเลือกใชเทคโนโลยีตองพิจารณาจาก  

1. ประสิทธิภาพของเทคโนโลยีมีความเหาะสมกับการใชงานในการผลิตผลงานตามความตองการ 
2. ราคาของเทคโนโลยีมีความเหมาะสม คุมคา และใหประสิทธิภาพตามความตองการ 
3. การซอมบํารุงรักษาเทคโนโลยีไมยุงยาก มีคูมือการใชชัดเจน และมีอุปกรณซอมเสริม (อะไหล) 

ที่ราคาไมแพง 
4. การใชเทคโนโลยีไมยุงยาก มีระบบการฝกอบรมใหกับผูซื้อ 
5. ขนาด และลักษณะของเทคโนโลยีมีความเหมาะสมกับหลักการยุศาสตรของคนไทย 
ประสิทธิภาพของการบริหารงาน คือ การบริหารงานดวยกระบวนการบริหารงานคุณภาพ PDCA 

และใชหลักการบริหารคุณภาพ 8 หลักการ เพ่ือบังเกิดผลการทํางานอยางมีประสิทธิภาพของทุกหนวยงาน
ในองคกร ประสิทธิภาพการทํางานของหนวยงานมีความสัมพันธกับการบริหารงานโดยตรง เพราะการ
บริหารงาน คือ การกําหนดนโยบาย แผนงาน วิธีการ เทคโนโลยี บุคลากร วัตถุดิบ และอ่ืนๆ ใหกับ
หนวยงาน หนวยงานตองดําเนินการตามที่ฝายบริหารกําหนดใหประสิทธิภาพของบุคลากร คือ บุคลากร
สามารถดําเนินงานที่รับมอบหมายดวยความรู ความสามารถ ความชํานาญงาน และเหมาะสมกับงาน ทําให
ไดผลงานคุณภาพ โดยไมเกิดความสิ้นเปลืองทรัพยากรการผลิต เชน วัตถุดิบ พลังงาน เวลา ไดผลงาน เปน
ที่พึงพอใจของลูกคาหรือผูที่เก่ียวของปจจุบันระบบการบริหารงานคุณภาพใหความสําคัญกับบุคลากรอยาง
ย่ิง เพราะบุคลากร คือ "กุญแจ แหงคุณภาพ" จะเปนผูเปดหรือปดประตูคุณภาพไดตลอดเวลา  

 
อัตราผลผลิต (Productivity) มีผูใหความหมายไวดังน้ี (วันชัย ริจิวนิช, 2539)  

 

Early นิยามวา "เปนความสําพันธระหวางผลผลิตและทรัพยากรที่ใชผลิต 
"Fabricant นิยามวา "เปนอัตราสวนของ OUTPUT/INPUT"  



31 
 

Kendrick and Creamer นิยามไว  3 สวนคือ อัตราผลิตภาพเฉพาะสวน อัตราผลิตภาพ 
องคประกอบรวม และอัตราผลิตภาพรวม  

Sumanth นิยามวา "เปนอัตราสวนของผลผลิตจริงตอทรัพยากรที่ใชจริง" 
อัตราผลิตภาพ คือ ผลลัพธของปริมาณของผลผลิต (OUTPUT) หารดวยปริมาณของทรัพยากรที่ใช

ในการผลิต (INPUT) 
 
แนวคิดของการเพิ่มผลผลิตในองคกร 
แนวคิดดานเศรษฐศาสตร คือ การลดปจจัยการผลิตที่สําคัญ  คือ  แรงงาน  วัตถุดิบ  และพลังงาน 

เพ่ือใหตนทุการผลิตตํ่าที่สุด  ขณะเดียวกันก็ตองการควบคุมคุณภาพของสินคา/งานบริการ ใหตอบสนอง
ความตองการของลูกคามากที่สุดดวย  เน่ืองจากสภาพการแขงขันในตลาดการคาเสรีมีสินคา  และบริการ
มากมายใหลูกคาไดเลือกสรร ปจจุบันระบบการแขงขันทางการคามีความรุนแรงมากย่ิงขึ้นเน่ืองจาก 
ประเทศไทยไดรับสมัครเขาเปนสมาชิกองคกรการคาโลก (WTO) เมื่อวันที่ 28 ธันวาคม 2537  ทําให
ประเทศตองรับเง่ือนไขการเปดเสรีทางการคาและทางการเงิน แมวาประเทศไทย จะไดประโยชนจากการ
สงออกสินคาไปขายใหกับประเทศสมาชิกมากขึ้น  เพ่ือไมถูกกีดกันดวยระบบภาษีทางการคาเง่ือนไขของ 
WTO แตประเทศไทยก็ตองเปดเสรีทางการคา และทางการเงินใหกับประเทศสมาชิกเชนกัน ทําใหประเทศ
กลายเปนตลาดการคาและการลงทุนที่สําคัญของภูมิภาพเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีการลงทุนเกิดขึ้นสูงมาก
ระหวางป พ.ศ. 2534-2538 เปนการลงทุนทั้งภาคอุตสาหกรรม การคา  การบริการ  และการเงิน  ทําให
ผูประกอบการทั้งภาคอุตสาหกรรมการคาและการบริการของไทย  ตองแขงขันกับผูประกอบการประเภท
ตาง ๆ ที่เขามาลงทุนดําเนินการขณะเดียวกันก็ตองแขงขันกับนานาประเทศ ในตลาดการคาตางประเทศ
ดวย 

ดังน้ัน แนวคิดทางดานเศรษฐกิจจึงใหความสําคัญกับการบริหารตนทุนโดยมีแนวทางการบริหาร
ตนทุนดังน้ี  แนวทางการบริหารตนทุนเพ่ือการเพ่ิมผลผลิต สามารถทําได 4 แนวทางไดแก 

1. ใชตนทุนเทาเดิม แตไดผลผลิต เพ่ิมขึ้น 
2. ใชตนทุนลง แตไดผลผลิต เทาเดิม 
3. เพ่ิมตนทุน 25% แตไดผลผลิต เพ่ิมขึ้น 50% 
4. ลดตนทุน 50% แตไดผลผลิต ลดลง 25% 
การบริหารตนทุนและเพ่ิมผลผลิต สามารถบริหารตนทุนดานใดหรือหลายดานก็ไดแตตอง

คํานึงถึงคุณภาพและความพึงพอใจของลูกคาเปนสําคัญ 
แนวคิดดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  นักวิทยาศาสตร  วิศวกรและชางเทคนิคที่ชํานาญงานมุง

หาแนวทางเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต  โดยการศึกษาและคนหาสาเหตุ  
ที่มา : http://development-production-factor-process.blogspot.com/ 

44ขั้นตอนการผลิต 
ปจจุบันเราสามารถแบงลําดับขั้นในการผลิตออกเปน 3 ประเภท คือ 
1. 44การผลิตขั้นแรกหรือขั้นปฐมภูมิ (primary production) เปนการผลิตที่ใชประโยชนจาก

ธรรมชาติโดยตรง วิธีการผลิตงายไมยุงยากซับซอน ใชเครื่องมือหรืออุปกรณในการผลิตเพียงเล็กนอย 
ผลผลิตที่ไดสวนใหญไมสามารถสนองความตองการไดทันที ตองนําไปแปรสภาพกอนจึงจะ สนองความ
ตองการได ตัวอยางของกิจกรรมที่จัดเปนการผลิตขั้นปฐมภูมิหรือขั้นแรกคือการเกษตรกรรม ไดแก การ
เพาะปลูก ทํานา ทําไร เลี้ยงสัตว ประมง ปาไม ฯลฯ หรืออุตสาหกรรมการขุดแร การ ทําเหมืองโดยใช
เครื่องมืองายๆ  
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2. 44การผลิตขั้นที่สองหรือขั้นทุติยภูมิ (secondary production) เปนการผลิตที่ตองอาศัย
ผลผลิตอ่ืนมาเปนวัตถุดิบในการผลิต กรรมวิธีการผลิตมีความยุงยากซับซอนมากขึ้น ตองใชเครื่องมือ และ
อุปกรณเพ่ือประกอบการผลิตมากขึ้น สวนใหญเปนการผลิตในดานอุตสาหกรรม เชน การผลิต อาหาร
กระปองตางๆ การผลิตเหล็กเสน เหล็กแผน การตอเรือ การสรางอาคารที่อยูอาศัย ฯลฯ กิจการบางอยาง
จะใหผลผลิตที่สามารถสนองความตองการของผูใชไดทันที เชน โตะ เกาอ้ี เตียง อาหารกระปอง และ
กิจการบางอยางจะใหผลผลิตซึ่งตองนําไปผานการผลิตขั้นอ่ืนกอนจึงจะใชประโยชนได เชน เหล็กเสน และ
เหล็กแผน เปนตน 

3. 44การผลิตขั้นที่สามหรือขั้นตติยภูมิ (tertiary production) เปนการผลิตในลักษณะการ
ใหบริการดานการขนสง การคาสง การคาปลีก การประกันภัย การธนาคาร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือชวยให
ผลผลิตเคลื่อนยายจากการผลิตขั้นที่หน่ึงไปขั้นที่สอง และไปสูผูบริโภคไดสะดวก รวดเร็ว มีคุณภาพ และมี
ประสิทธิภาพดีขึ้น  

ที่มา : http://member-production.tripod.com/Recycled/Dd74/page1_7.html 

การพัฒนาระบบการผลิต 
ปจจัยการผลิต หรือ ทรัพยากรในการผลิต หรือ ทรัพยากรทางเศรษฐศาสตร หมายถึง สิ่งจําเปน

ขั้นพ้ืนฐานที่นํามาใชในการผลิตสินคาและบริการตาง ๆ ปจจัยการผลิตมี 4 ประเภท ดังน้ี 

1. ที่ดิน ในทางเศรษฐศาสตร หมายถึง พ้ืนดินและหมายรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติที่ติดอยูกับ
พ้ืนดินบริเวณน้ัน เชน ปาไม แหลงนํ้า แรธาตุ 

2. แรงงาน หมายถึง กําลังกายและกําลังความคิดสติปญญาของคนที่นํามาใชในการผลิต 
3. ทุน เปนปจจัยการผลิตที่สําคัญประการหน่ึง หมายถึง เงินทุนที่ นําไปใชซื้อวัสดุอุปกรณ 

เครื่องมือ เครื่องจักรตาง ๆ รวมถึงสิ่งที่สรางขึ้นมาเพ่ือใชในการผลิตสินคาและบริการ เชน โรงงาน โกดัง
เก็บสินคา 

4. การประกอบการ หมายถึง การบริหารจัดการเพ่ือนําที่ดิน แรงงาน และทุน มาผานกระบวนการ
ผลิต ทําใหเกิดเปนสินคาและบริการตาง ๆ ขึ้นมา 

ในการที่ผูผลิตจะผลิตสินคาหรือบริการประเภทใด ปจจัยที่มีผลตอการผลิตและการบริการ ไดแก 
ความตองการของผูบริโภค ซึ่งผูผลิตจะตองตอบปญหาเกี่ยวกับความตองการของผูบริโภคใหไดวา 

1. จะนําทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด มาผลิตเปนสินคาและบริการอะไร 
2. จะผลิตสินคาและบริการน้ันอยางไร 
3. จะจัดสรรหรือขายสินคาและบริการใหแกใคร 
ในการทํางานทั้งการผลิตและการใหบริการ ผูผลิตจะประสบผลสําเร็จในการทํางานได ตองคํานึงถึง

ปจจัยตาง ๆ ดังน้ี 
1. คุณภาพของสินคาและบริการ -สินคาและบริการที่ผลิตขึ้นตองมีคุณภาพดี ไมมีตําหนิ 
2. ราคาที่เหมาะสม -ควรจําหนายสินคาและบริการที่เหมาะสมกับคุณภาพของสินคา ไมขายแพง

จนเกินไป 
3. คุณธรรม-ผูผลิตและผูใหบริการควรมีความซื่อสัตยตออาชีพของตนและตอผูบริโภค ไมนําสินคา

มีตําหนิหรือเนาเสียมาขาย   
4. ความตองการและความพึงพอใจของผูบริโภค  -ผูผลิตหรือผูใหบริการตองคํานึงถึงความตองการ

ของลูกคาเปนสําคัญ รูจักผลิตสินคาที่ตรงกับความตองการเพ่ือสนองตอบความพึงพอใจ 
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5. เทคโนโลยีการผลิต -รูจักนําวิทยาการและเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชเพ่ือทําใหตนทุนการผลิต
ลดลงสามารถผลิตสินคา และบริการไดปริมาณสูงและมีคุณภาพดี 

6. ตนทุนการผลิต -ใชทรัพยากรการผลิตสิ้นเปลืองนอยที่สุดหรือคาใชจายตํ่าสุด 
ในปจจุบันเราจะเห็นสินคาและบริการมีรูปแบบตาง ๆ เกิดขึ้นมากมาย เน่ืองจากผูประกอบการ

สวนใหญนําเทคโนโลยีเขามาชวยในการผลิตสินคาและบริการ เพ่ือใหไดสินคาที่มีปริมาณสูง มีคุณภาพดี มี
รูปแบบตาง ๆ ลดแรงงานคน เพ่ิมผลผลิตไดเร็วขึ้นสงผลใหตนทุนการผลิตลดลง มีกําไรมากขึ้นการใช
เทคโนโลยีในการผลิต เชน การใชคอมพิวเตอรในการควบคุมการผลิตการใชเครื่องจักรแทนแรงงานคน การ
นําวิทยาการใหม ๆ มาชวยในการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร เปนตน 

การใชเทคโนโลยีในการบริหาร เชน การใชคอมพิวเตอรในการจัดเก็บขอมูลลูกคา การใชโทรศัพท
และเครือขายอินเทอรเน็ตในการติดตอสื่อสาร เปนตน 

การแขงขันในการผลิต หมายถึง การทําใหตนทุนการผลิตสินคาตํ่าลง สามารถขายสินคาไดในราคา
ถูก เพ่ือแขงขันซึ่งกันและกัน 
 
การใชเทคโนโลยีเพื่อการแขงขันของผูผลิต มีดังนี้ 

1. การใชเทคโนโลยีชวยผลิตสินคาและบริการที่มีรูปแบบใหม และใหประโยชน กับผูบริโภคมาก
ขึ้น 

2. การใชเครื่องมือและเครื่องจักรที่ทันสมัย ชวยในการผลิตสินคาและการบริการเพ่ือใหเกิดการ
ทํางานที่มีประสิทธิภาพ 

3. การใชเทคโนโลยีชวยในการโฆษณาสินคาและบริการ การสงเสริมการขายและการตลาด 
4. การใชเทคโนโลยีชวยในการขนสง เพ่ือใหผูบริโภคไดรับสินคาและบริการอยางสะดวกและ

รวดเร็ว 
ขั้นตอนการผลิต 

การผลิตเปนการสรางสรรคสินคาและบริการเพ่ือตอบสนองความตองการมนุษยผูซึ่งมีความ
ตองการอยางไมสิ้นสุด แตเน่ืองจากการมีทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดน้ัน จึงไดเขามาเปนตัวกําหนดบทบาท
ในกระบวนการผลิตเปนอยางมาก ดังน้ันจึงทําใหเกิดการบริหารการผลิต  เพ่ือชวยใหผลผลิตที่ออกมามี
คุณภาพ  และตรงตามความตองการของมนุษยอีกประการหน่ึงยังเปนการชวยใหเรานําเอาทรัพยากรที่มีอยู
อยางจํากัดน้ัน มาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดอีกดวย โดยการผลิตมีการแปรรูปปจจัยนําเขาตาง ๆ ผาน
กระบวนการที่ทําใหผลผลิตที่ไดมีมูลคาเพ่ิมขึ้นมากกวาปจจัยนําเขา ดังน้ันการผลิตจึงเปนหน่ึงในหนาที่หลัก
ของการบริหารธุรกิจที่มีผลโดยตรงตอความอยูรอดขององคการ และตองสัมพันธเกี่ยวกับหนาที่อ่ืน อาทิเชน 
ความสัมพันธในหนาที่ของฝายการตลาด ฝายการเงิน  และฝายผลิต  ภายในองคกรธุรกิจใด ๆ ซึ่งเริ่มจาก
ฝายการตลาดมีหนาที่คนหา และเสนอสิ่งที่ลูกคาตองการใหเปนรูปธรรมขึ้นมา  ซึ่งการดําเนินงานของทั้ง
สามหนาที่หลักน้ี ตองมีประสิทธิภาพพรอมทั้งตองประสานงานกันอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหองคการ
ธุรกิจบรรลุเปาหมายสูงสุด  น้ันก็คือ กําไรจากการดําเนินธุรกิจ  

จากความหมายดังกล าว ที ม วิจั ยสรุป ได ว า  กระบวนการผลิต  (Production process)                  

มีองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการ อันไดแก ปจจัยนําเขา (Input), กระบวนการแปลงสภาพ (Conversion 

Process) และผลผลิต (Output) เพ่ือใหไดสินคาหรือบริการตรงตามมาตรฐานที่กําหนดไว และเปนการเพ่ิม

ปริมาณ เพ่ิมคุณภาพ หรือคุณคาที่ลูกคาหรือผูเก่ียวของมีความพึงพอใจแตใชตนทุน (ปจจัยนําเขา) ตํ่าที่สุด 

เพ่ือใหผูผลิต ผูขาย หรือผูใหบริการมีกําไรสูงสุด 
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2.4 ความหมายของสมุนไพร 
คําวา สมุนไพร ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หมายถึง พืชที่ใช ทําเปน

เครื่องยา สมุนไพรกําเนิดมาจากธรรมชาติและมีความหมายตอชีวิตมนุษยโดยเฉพาะ ในทางสุขภาพ อัน
หมายถึงทั้งการสงเสริมสุขภาพและการรักษาโรค ความหมายของยาสมุนไพรในพระราชบัญญัติยา พ.ศ. 
2510 ไดระบุวา ยาสมุนไพร หมายความวา ยาที่ไดจากพฤกษาชาติสัตวหรือแรธาตุ ซึ่งมิไดผสมปรุงหรือ
แปรสภาพ เชน พืชก็ยังเปนสวนของราก ลําตน ใบ ดอก ผลฯลฯ ซึ่งมิไดผานขั้นตอนการแปรรูปใด ๆ แต
ในทางการคา สมุนไพรมักจะถูกดัดแปลงในรูปแบบตาง ๆ เชน ถูกห่ันใหเปนช้ินเล็กลง บดเปนผงละเอียด 
หรืออัดเปนแทงแตในความรูสึกของคนทั่วไปเมื่อกลาวถึงสมุนไพร มักนึกถึงเฉพาะตนไมที่นํามาใชเปนยา
เทาน้ัน ที่มา: https://sites.google.com/site/ 

สมุนไพร(Medicinal plant หรือ herb) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง พืชที่ใช
เปนเครื่องยา ซึ่งหาไดตามพ้ืนเมืองมิใชเครื่องเทศ แตความหมายตามตํารายาไทย หมายถึง ยาที่ไดจาก 
พฤษชาติ สัตวหรือแร ซึ่งมิไดปรุงแตงหรือแปรสภาพ (พรอมจิต ศรลัมน, 2537: 2)   

ความหมายตาม พ.ร.บ สมุนไพร หมายถึง ยาที่ไดจากสัตวหรือแร ซึ่งยังมิไดผสม ปรุงหรือแปร
สภาพ   (วันดี กฤษณพันธ, 2538:2)    
           สวนในทัศนะของนักวิทยาศาสตร หมายถึง ผลิตภัณฑที่ไดจากธรรมชาติ ที่มีคุณสมบัติทางยาไมวา
มาจากสิ่งใดในธรรมชาติ ต้ังแตพืชตํ่าสุดจนถึงพืชช้ันสูงสุด 
            การศึกษาพืชสมุนไพรเพ่ือนนํามาใชเปนยาแผนปจจุบันน้ัน มีการศึกษาวิจัยกันอยางกวางขวาง
โดยพยายามสกัดสาระสําคัญจากสมุนไพร เพ่ือใหไดสารบริสุทธ์ิ ศึกษาคุณสมบัติทางเคมีของสาร ตรวจสอบ
ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาในสัตวทดลองเพ่ือทดสอบผลการรักษาโรควาไดผลดีหรือไมเพียงใด โดยไมกอใหเกิด
มลพิษ หรือกอใหเกิดพิษคอนขางนอย จึงนําสารน้ันมาเตรียมยาในรูปแบบที่เหมาะสม เพ่ือทําการทดสอบ
กับคนตอไป 
             สมุนไพรนอกจากจะใชเปนยาแลวน้ัน ยังใชประโยชนเปนอาหาร ใชเตรียมเครื่องด่ืมใชเปน
อาหารเสริม เปนสวนประกอบในเครื่องสําอาง ใชแตงกลิ่น แตงสีอาหารและยา ตลอดจนใชเปนยาฆาแมลง
อีกดวย ในทางตรงกันขาม สมุนไพรจํานวนไมนอยที่มีความเปนพิษถาใชไมถูกวิธีหรือใชเกินขนาดอาจทําให
เสียชีวิตได ดังน้ันจึงควรใชดวยความระมัดระวังและใชอยางถูกตอง  
ที่มา: http://is1sci.blogspot.com/2012/12/blog-post_6901.html 

พืชสมุนไพร (Herbs) พืชสมุนไพร หมายถึง พืชที่ใชทําเปนเครื่องยา ซึ่งหาไดตามพ้ืนเมือง
เครื่องเทศ ยาสมุนไพร หมายถึง ยาที่ไดจากพฤกษชาติ สัตวหรือแรซึ่งยังมิไดผสม ปรุงหรือแปรสภาพ 
มนุษยรูจักนําพืชมาใชประโยชนต้ังแตสมัยดึกดําบรรพ ดวยการใชเปนอาหาร เปนเช้ือเพลิง เปน ที่อยูอาศัย
และเปนยารักษาโรค ยาสมุนไพรน้ันมีการใชกันอยางกวางขวางในทุกครัวเรือนมาเปน เวลาชานาแลว 
ปจจุบันสมุนไพรก็ยังเปนพืชที่มีคุณคาทั้งทางยาและทางเศรษฐกิจที่ประชาชนชาว ไทยยังใหความนิยมอยู
และใชในการปรุงยาแผนโบราณอยางกวางขวาง ยาสมุนไพรมีการเตรียม ยากที่ยุงยาก ตองมีความรูทาง
พฤกษศาสตรเปนอยางดี สมุนไพรกําเนิดจากธรรมชาติและมีความสําคัญตอชีวิตมนุษย ในทางสุขภาพอัน
หมายถึง ทางดาน สงเสริมสุขภาพและการรักษาโรค นอกจากมีคุณคาทางดานสุขภาพแลว สมุนไพรยังมี
คุณคาดาน วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ตลอดจนคุณคาดานสิ่งแวดลอมและการอนุรักษความหลากหลายทาง
ชีวภาพ  

ที่มา: http://bls.buu.ac.th 

สมุนไพร (Medicinal plant) ตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณ ฑิตยสถาน 
พุทธศักราช 2525 หมายถึง พืช ที่นําไปทําเปนเครื่องยา มีสรรพคุณในการรักษาโรค หรืออาการเจ็บปวย
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ตางๆ (หาไดตามพ้ืนบาน หรือปา) สวนคําวา “ยาสมุนไพร” ตามพระราชบัญญัติยา พุทธศักราช 2510 
หมายถึง ยาที่ไดจากสวนของพืช สัตว แรธาตุ ซึ่งยังมิไดผสมปรุงหรือแปรสภาพ แตการนําไปใชสามารถ
ดัดแปลงรูปลักษณะเพ่ือความสะดวกย่ิงขึ้น อาทิ การนําไปหั่นใหเล็กลง การนําไปบดเปนผง เปนตน การใช
บําบัดอาจใชแบบสมุนไพรเด่ียวๆ หรืออาจใชในรูปของตํารับยาสมุนไพร 

คนไทยเราใชสมุนไพรตางๆมาเยียวยาโรคภัยไขเจ็บต้ังแตสมัยอดีตที่มีวิทยาการแพทยยังไมกาวล้ํา
นําสมัยเฉกเชนในปจจุบันน้ีสมุนไพร ชนิดตางๆลวนมีสรรพคุณเปนโดยไมคอยจะมีฤทธ์ิทําใหผูปวยมีอาการ
แพใดๆอยางที่ยาฝรั่งสมัยน้ีมีแมวาในปจจุบันจะสะดวกสบายกับยาแผนปจจุบันที่มีขายอยูทั่วไป แตการ
เรียนรูจักสมุนไพรไทยไวบางก็จะเปนประโยชนอยางย่ิง วาสมุนไพรแตละชนิดมีสรรพคุณทางยาอยางไร 
และจะนํามาตําหรือตมอยางไรจึงจะถูกทางกับโรคภัยไขเจ็บที่เปนอยู จากภูมิปญญาทองถิ่น ไดใหความรู
เก่ียวกับสมุนไพรพ้ืนบานเปนยาตํารับพ้ืนๆ เชน รักษาอาการผดผื่น พุพอง เปนลมพิษ หรืออักเสบเพราะ
แมลงกัดตอย รักษาหิด เหา กลาก เกลื้อน แกเบาหวาน บรรเทาอาการหอบหืด รักษารังแค ผมรวงและ
อาการไมสบายตางๆ อีกมากมาย ซึ่งทําไดงายๆ เพราะมิใชตํารับยาที่มีขั้นตอนการปรุงซับซอน ขอเพียงให
รูจักชนิดของสมุนไพรและนํามาบําบัดรักษาใหถูกโรคเทาน้ัน ทุกบานทุกครอบครัวสามารถปลอดจากโรคภัย
ไขเจ็บได ดวยสมุนไพรพ้ืนบานที่รูจักกันดี และสามารถปลูกหรือเสาะหาไดไมยากเลยในปจจุบัน  

ที่มา: https://paewkungtaynui.wordpress.com 
 

จากความหมายดังกลาว ทีมวิจัยสรุปไดวาสมุนไพรกําเนิดมาจากธรรมชาติและมีความหมายตอ

ชีวิตมนุษยโดยเฉพาะ ในทางสุขภาพ ซึ่งหาไดจากพฤกษาชาติสัตวหรือแรธาตุ ซึ่งมิไดผสมปรุงหรือแปร

สภาพ แลวนําทําเปนเครื่องยามีสรรพคุณในการรักษาโรค หรืออาการเจ็บปวยตางๆ นอกจากมีคุณคา

ทางดานสุขภาพแลว สมุนไพรยังมีคุณคาดาน วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ตลอดจนคุณคาดานสิ่งแวดลอมและการ

อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 

2.5 ความหมายของรายได 

รายได (Revenue) หมายถึง ผลตอบแทนที่กิจการไดรับจากการขายสินคาหรือบริการตามปกติ
ของกิจการรวมทั้ง ผลตอบแทนอ่ืนๆ ที่ไมไดเกิดจากการดําเนินงานตามปกติ รายไดแบงออกเปน 2 ประเภท 
ดังน้ี 

1.รายไดจากการขาย (Sale revenue) หมายถึง รายไดที่เกิดจากการขายสินคาหรือบริการอันเปน
รายไดจากการดําเนินงานตาม ปกติ เชน กิจการซื้อขายสินคารายไดของกิจการ คือ รายไดจากการขาย
สินคา สวนกิจการใหบริการ เชน ซอมเครื่องไฟฟา รายไดของกิจการ คือ รายไดคาซอม  

2.รายไดอ่ืน (Other incomes) หมายถึง รายไดที่มิไดเกิดจากการดําเนินงานตามปกติของกิจการ 
ซึ่งเปนรายไดที่ไมใช รายไดจากการขายสินคาหรือบริการน่ันเอง  

ที่มา: http://www.cad.go.th/cadweb_client/ewt_news.php?nid=2469&filename=index 
 

มีผูเช่ียวชาญดานการเงินพยายามอธิบายเพ่ิมเติมอยางนาสนใจถึงการวัดปริมาณความร่ํารวย จาก
จํานวนวันที่เรามีชีวิตอยูไดตามปกติ โดยไมตองทํางาน ผูที่จะไปถึงจุดน้ันได หมายความถึง ผูที่สามารถ
บริหารกระแสเงินสดใหเปนบวก คือ มีรายไดอัตโนมัติมากกวารายจาย น่ันเอง เมื่อเราพินิจพิเคราะหรายได
ของคนเราในแบบตางๆ จะพบวา รายไดมี 2 แบบ คือ 

1. Active Income คือ รายไดที่ไดมาจากการทํางาน ถาไมทําไมได เชน รับเงินเดือน, เจาของ
รานคาขนาดเล็ก, นักแสดง, ผูใชแรงงาน, ผูขายบริการ, พอคาแมคาในตลาดสด ฯลฯ 
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2. Passive Incom หรือ Recurring income, Residual income คือ รายไดที่มาจากทรัพยสิน 
ไมไดเกิดจากการทํางานโดยตรง เชน หุน, ตึกใหเชา, สิทธิบัตร, ลิขสิทธ์ิ, คาการตลาด ฯลฯ รายไดน้ีถามีมา
อยางตอเน่ืองและถามีมากกวารายจาย จะทําใหเรามีอิสรภาพทางการเงินและชีวิตมีอิสระขึ้น  

ที่มา: https://iaee.wordpress.com/2009/10/08 

 
รายได (Revenue) หมายถึง กระแสเขาของประโยชนเชิงเศรษฐกิจ (Inflow of Economic 

Beneflt) กอนหักคาใชจายที่กิจการไดรับหรือคางรับ ในรอบระยะเวลาบัญชีซึ่งเกิดขึ้นจากกิจกรรมตามปกติ
ของกิจการเมื่อกระแสเขาน้ันสงผลใหสวนของเจาของเพ่ิมขึ้นทั้งน้ีไมรวมถึงเงินทุนที่ไดรับจากผูมีสวนรวมใน
สวนของเจาของกิจการ เงินที่กิจการเรียกเก็บแทนบุคคลที่สามการรับรูรายได  

ที่มา: http://www.accountancy.in.th/blo 

 
จากความหมายดังกลาว ทีมวิจัยสรุปไดวา รายได (Revenue) หมายถึง ผลตอบแทนที่กิจการไดรับ

จากการขายสินคาหรือบริการตามปกติของกิจการรวมทั้ง ผลตอบแทนอ่ืนๆ ที่ไมไดเกิดจากการดําเนินงาน
ตามปกติ รายไดแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก .รายไดจากการขาย (Sale revenue) และรายได
อ่ืน (Other incomes) 
 
2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของ 

โครงการฟนฟูศรัทธาตอการรักษาโรคหวัดและโรคกระเพาะดวยสมุนไพรพ้ืนบาน ตําบลทามะไฟ
หวานอําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ ทุน สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่นป 2551-2552 

สิ่งที่นํามาตอยอดงานวิจัย ไดแก ตนทุนพันธุสมุนไพรที่มีอยูในพ้ืนที่สาธารณะและบานสมาชิก อีก
ทั้งจากการทํางานวิจัยในป 2551-2552 ทําใหเราทราบสมุนไพรที่มีอยูในปาของชุมชน ไดแก ปาสุคะโตปาภู
กลาง ปาภูหลง ปาหวยหมากแดง ปาแหล (ปาโคก) มีจํานวน 94 ชนิดและที่สําคัญคือกลุมคนที่มีใจรักชอบ 
ปลูกและรักษาดวยสมุนไพร 

โครงการแนวทางการลดรายจายในครัวเรือนดวยภูมิปญญาทองถิ่นและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
อยางมีสวนรวมชุมชนทามะไฟหวานตําบลทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ (ทุนวิจัย สกว.) ป 
2552 

สิ่งที่นํามาตอยอดงานวิจัย ไดแก องคความรูตางๆ เชน การรวมกลุมกันทําใหเกิดพลังในการ
ขับเคลื่อนงาน องคความรูในการทําปุยอินทรียชีวภาพชนิดผง ชนิดนํ้า และที่สําคัญคือกลุมคนในชุมชนที่มี
ทัศนคติที่ดีตอการพ่ึงพาตนเอง มีทําปุยชีวภาพใชเอง ละลดเลิกการใชสารเคมี ที่มา : หองสมุด สกว. 

โครงการสงเสริมการใชสมุนไพรในครัวเรือน ตําบลยะหา อําเภอยะหา จังหวัดยะลา สิ่งที่นํามาใช
ในงานวิจัยคือ การใชสมุนไพรพ้ืนบานเพ่ือการรักษาโรคเบ้ืองตนภายในชุมชน และใหความรูความเขาใจใน
เรื่องสมุนไพร มีการรณรงคใหประชาชนในชุมชนปลูกสมุนไพรใชในทองถิ่นอยางนอยครัวเรือนละ 3 ชนิด 4 
มุงเนนไปสูการปูกกระเจี๊ยบเพราะมีความตองการทางตลาดสูง  

ที่มา : http://localfund.happynetwork.org/paper/5694 

 
 
 
 
 

http://localfund.happynetwork.org/paper/5694
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2.7 กรอบแนวคิด 

 
 
 

 

ปจจัยที่นาํเขา กระบวนการ ผลลัพธ 

1.เพ่ือศึกษาบริบทการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนที่
เกี่ยวของกับการใชสมุนไพรใน
ชุมชนบานนํ้าปลีกต้ังแตอดีต
จนถึงปจจุบัน 

1.1 สํารวจพ้ืนที่เปาหมาย โดยใช
แบบสํารวจขอมูล 
1.2 สัมภาษณกลุมเปาหมาย โดย
ใชแบบสัมภาษณ  
1.3 จัดเวทีระดมขอมูล  

1. ไดทราบขอมูลบริบทการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนที่
เกี่ยวของกับการใชสมุนไพรใน
ชุมชนบานนํ้าปลีกต้ังแตอดีต
จนถึงปจจุบัน 

2.เพ่ือศึกษาสถานการณการผลิต 
การใชประโยชนจากสมุนไพร 
และรายไดจากพืชสมุนไพรของ
ชุมชนบานนํ้าปลีก 

2.1 สํารวจพ้ืนที่เปาหมาย โดยใช
แบบสํารวจขอมูล 
2.2 สัมภาษณกลุมเปาหมาย โดย
ใชแบบสัมภาษณ 

2. ไดทราบขอมูลสถานการณการ
ผลิต การใชประโยชนจาก
สมุนไพร และรายไดจากพืช
สมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก 

3.เพ่ือศึกษารวบรวมและจัดทาํ
ฐานขอมูลดานสมุนไพรของชุมชน
บานนํ้าปลีก 
 

2.1 สํารวจพ้ืนที่เปาหมาย โดยใช
แบบสํารวจขอมูล 
2.2 สัมภาษณกลุมเปาหมาย โดย
ใชแบบสัมภาษณ 
2.2 จัดเก็บฐานขอมูลดวยระบบ 
GPS แผนที่ทํามือ และเทคโนโลยี
ดานอ่ืน ๆ   

3.เกิดการรวบรวมและจัดทํา
ฐานขอมูลดานสมุนไพรของชุมชน
บานนํ้าปลีก 

4. เพ่ือใหเกิดการสงเสริมและ
พัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพร
อินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดใน
ครัวเรือนของชุมชนบานนํ้าปลีก 
ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง 
จังหวัดอํานาจเจริญ 

4.1 นําเสนอผลการศึกษา โดย
การจัดประชุมกลุมเปาหมาย 
4.2 จัดศึกษาดูงาน เพ่ือเพ่ิมองค
ความรูแกกลุมเปาหมาย 
4.3 นําองคความรูลงมือปฏิบัติใน
พ้ืนที่ของกลุมเปาหมาย 

4.1 กลุมเปาหมายรูและเขาใจ 
- การเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่
เกี่ยวของกับการใชสมุนไพรใน
ชุมชนบานนํ้าปลีกต้ังแตอดีต
จนถึงปจจุบัน 
- สถานการณการผลิตและการใช 
สมุนไพรในชุมชนบานนํ้าปลีก 
- รายไดจากพืชสมุนไพรอินทรีย
ของชุมชนบานนํ้าปลีก 
-ฐานขอมูลดานสมุนไพรของ
ชุมชนบานนํ้าปลีก 
4.2 กลุมเปาหมายมีองคความรู
จากการศึกษาดูงาน 
4.3 กลุมเปาหมายนําองคความรู
ลงมือปฏิบัติในพ้ืนที่ตนเอง 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

การวิจัยน้ีไดเนนกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมกับชุมชน และชาวบานในพ้ืนที่บานนํ้าปลีก ทั้งน้ี
เพ่ือใหการศึกษาขอมูลและการปฏิบัติการดําเนินไปอยางตอเน่ือง สอดคลองกับสถานการณจริง และสราง
การเรียนรูกระบวนการวิจัยไปพรอม ๆ กันจึงมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังน้ี 
 
3.1 ขอบเขตการวิจัย 
 3.1.1 กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายหลัก ไดแก หมอยา ปราชญชาวบาน ผูมีความรูดานสมุนไพร และตัวแทน
วิสาหกิจชุมชน รวมจํานวน 20 คน 

กลุมเปาหมายรอง ไดแก กลุมเด็กและเยาวชน จํานวน 10 คน และกลุมชาวบานผูสนใจ
ทั่วไป จํานวน 80 คน 
 3.1.2 พื้นที่เปาหมาย 

-พ้ืนที่หลักบานนํ้าปลีก หมูที่ 1, 2, 8, 9 ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
-พ้ืนที่ภาคีความรวมมือ ไดแก  โรงพยาบาลอภัยภูเบศร ชุมชนศีรษะอโศก และ

โรงพยาบาลพนา 
3.1.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

  1 ป 6 เดือน เริ่มดําเนินการต้ังแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2560 – 31 ธันวาคม 2561 
 
 3.1.3 ขอบเขตเนื้อหา 
  การศึกษาเพ่ือเปนขอมูลในการการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย
เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชนบานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
วัตถุประสงคดังน้ี 
  3.1.3.1 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
แบงเปน 4 ประเด็น ดังน้ี 

1.1 ประวัติศาสตร มีการศึกษา 4 ดาน คือ  
 1.ดานสังคม 
 2.ดานการศึกษา 
 3.ดานเศรษฐกิจ 
 4.ดานสาธารณสุข 
1.2 ทรัพยากร มีการศึกษา 3 เรื่อง คือ 
 1. ดิน 
 1.1 นาเซ 
 1.2 นาโคก 
 1.3 นาทาม 
 2. นํ้า 
 2.1 หวยผีบา 
 2.2 ลํานํ้าเซบาย 
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3 ปา  
 3.1 ปาดอนหอ 
 3.2 ปาดอนบักโงก 
1.3 เกษตรกรรม มีการศึกษา 3 เรื่อง คือ 
 1. นา 

1.1 ขาวนาไร 
 1.2 นาป 
 2. พืชไร 
 2.1 ปอ 
 2.2 ถั่วลิสง 

3. พืชสวน  
1.4 สาธารณสุข มีการศึกษา 4 เรื่อง คือ 
 1. หมอเสน 
 2. หมอยา 
 3. หมอตําแย 

3.1.3.2 เพื่อศึกษาสถานการณการผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพร
อินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

1.1. สถานการณ มีการศึกษา 2 เรื่อง คือ 
    1. ภายในชุมชน 
    1.1. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลนํ้าปลีก 
    1.2.รานขายยา 

  2.ภายนอกชุมชน 
    2.1) ภาคี 
     2.1.1) โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา  

  2.1.2) โรงพยาบาลเจาพระยาอภัยภูเบศร 
2.1.3) ชุมชนศรีษะอโศก 

 2.2) รานขายยาสินคาวัดสวนธรรมรวมใจ 
2.3) นโยบายของรัฐบาลเกี่ยวกับสมุนไพร 
2.4) นโยบายของจังหวัดอํานาจเจริญเกี่ยวกับสมุนไพร 

1.2.จากการลงพื้นที่เก็บขอมูลกับชาวบานในชุมชนน้ําปลีก ไดทราบผลสถานการณการผลิต การใช
สมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพรอินทรียชุมชนบานน้ําปลีก  
1.3. ฐานขอมูลสมุนไพรในชุมชนบานน้ําปลีก 

3.1.3.3 เพื่อศึกษาสรรพคุณและการใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ําปลีก 
3.1.3.4 เพื่อใหเกิดการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพื่อเพิ่มรายไดใน

ครัวเรือนของชุมชนบานน้ําปลีก ตําบลน้ําปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
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3.2 เครื่องมือวิจัย 
3.2.1) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน เปนการสัมภาษณ

กับหมอยา ปราชญชาวบาน ผูมีความรูดานสมุนไพร และตัวแทนวิสาหกิจชุมชน ที่เขารวมโครงการและ
คัดเลือกมาเปนจํานวน 10 ราย โดยมีรูปแบบการเก็บขอมูล 2 แบบ ดังน้ี 

1) การจัดเวทีถอดขอมูล เปนการเชิญผูนําและชาวบานที่มีองคความรู มาใหขอมูล โดยมี
ทีมวิจัยรวมกันสัมภาษณ การพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูกันในเวทีน้ีทําใหเห็นขอมูลชัดเจน ซึ่งมีการเก็บขอมูล
กลุมยอย โดยมีการแบงหนาที่กันรับผิดชอบเก็บขอมูลแตละราย โดยทางทีมงานวิจัยจะพาชาวบานน่ังลอม
วงสัมภาษณเปนกลุม ซึ่งวิธีการเก็บขอมูลจะใชการสัมภาษณตามกรอบคําถามที่ไดรวมการสรางขึ้น เชน 
ประวัติศาสตรดานสังคม ดานเศรษฐกิจ ดานสาธารณสุข ดานทรัพยากร และดานเกษตรกรรม ซึ่งทําใหได
ขอมูลที่หลากหลายและครอบคลุมกับเน้ือหาที่จะศึกษา ในวิธีน้ีทีมวิจัยไดนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและ
สังเคราะหรวมกันกันเพ่ือใหไดขอมูลการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่สัมพันธกับการใชสมุนไพรของชุมชนต้ังแต
อดีตจนถึงปจจุบัน ที่มีเน้ือหาครบถวนมากที่สุด  

2) โดยการสัมภาษณและสอบถามกับหมอยา ปราชญชาวบาน ผูมีความรูดานสมุนไพร 
และตัวแทนวิสาหกิจชุมชน ที่เขารวมโครงการดังน้ี 

1. ขอมูลเบ้ืองตน 

1.1 ช่ือ-นามสกุล  
1.2 อายุ  
1.3 ที่อยู 

2. โดยใชกรอบแนวคิดของการเปลี่ยนแปลง โดยใชเครื่องมือคําถามในการเก็บขอมูล 5 
เรื่องดังน้ี 

2.1 ถามถึงเหตุการณต้ังแตอดีต โดยใหเลาถึงประวัติศาสตรดานสังคม ดาน
เศรษฐกิจ ดานสาธารณสุข ดานทรัพยากร และดานเกษตรกรรมกับการใชสมุนไพร 

2.2 จากน้ันจะเปนคําถามถึงชวงเวลาของการเปลี่ยนแปลง 
2.3 สาเหตุของการเปลี่ยนแปลง 
2.4 เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง เกิดผลดีและผลเสียตามมาอยางไร เมื่อเปรียบเทียบ

อดีตกับปจจุบัน 
2.5 ปจจุบันเปนอยางไร 

   3. การสืบคนจากเอกสาร หนังสือประวัติบานนํ้าปลีก และอินเตอรเน็ตเปนการสืบคนเพ่ือ
หาขอมูลเพ่ิมเติม เริ่มจากบทที่ 2 ซึ่งเปนขอมูลแนวคิด ทฤษฏี บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
3.2.2) ศึกษาสถานการณการผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพรอินทรียของชุมชน

บานนํ้าปลีก โดยทีมวิจัยมีรูปแบบการเก็บขอมูล 2 แบบ ดังน้ี 
1) การสัมภาษณ รายบุคคลจํานวน 110 คน ซึ่งแบงออกเปน 3 กลุม คือ 1) กลุม

นักปราชญ จํานวน 20 คน 2) กลุมกลุมเด็กและเยาวชน จํานวน 10 คน โดยใชแบบฟอรม และ 3) กลุม
ชาวบานผูสนใจทั่วไป จํานวน 80 คน โดยใชแบบสอบถามสถานการณการผลิต การใชสมุนไพร และรายได
จากพืชสมุนไพรอินทรียชุมชนบานนํ้าปลีก โครงการ “สงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย 
เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชนบานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ โดยทีม
วิจัยไดใชแบบฟอรมในการสัมภาษณดังน้ี 
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1. ขอมูลเบ้ืองตน 

1.1 ช่ือ-นามสกุล  
1.2 ที่อยู  
1.3 เพศ  
1.4 อายุ  
1.5 อาชีพ  

2. ขอมูลสมุนไพร 
2.1 แหลงที่มาของสมุนไพรที่ทานใช 
2.2 ทานปลูกสมุนไพรภายในครัวเรือน ที่ใชประกอบอาหาร ชนิดใดบาง 
2.3 ทานปลูกสมุนไพรเพ่ือเปนยา ชนิดใดบาง 
2.4 จํานวนพ้ืนที่ที่ปลูก/ไร 
2.5 พืชผักสมุนไพรที่หาไดจากปาธรรมชาติ 
2.6 ทานใชสมุนไพรปริมาณเทาไหร ตอป 
2.7 ทานใชสมุนไพรในรูปแบบใดบาง 
2.8 ทานนําสมุนไพรไปใชประโยชนดานใดบาง 
2.9 ทานนําสมุนไพรไปใชประโยชนดานใดบาง 
2.10 รายไดจากกการขายสมุนไพรของทาน ตอป จํานวนเทาไร 
2.11 ทานมีความตองการที่จะแปรรูปสมุนไพรหรือไม 
2.12 ทานอยากใหมีการสงเสริมการปลูกสมุนไพรอะไรบาง และจะนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันไดอยางไร 

2) การลงพ้ืนที่สํารวจโดยการจัดกิจกรรมเยาวชนคนหาสมุนไพร เมื่อวันอาทิตยที่ 21 
เดือนมกราคม พ.ศ. 2561 การแจงกําหนดการ ทําความเขาใจเรื่องความสําคัญสมุนไพรกับระบบนิเวศที่
สอดคลองกับวิถีชีวิต ประโยชน และแหลงที่มา จากน้ันแบงกลุมเยาวชนออกเปน 3 กลุม คนหาสมุนไพร
ตามระบบนิเวศพรอมพ่ีเลี้ยงและนักปราชญซึ่งมีทีมเยาวชน ปราชญชาวบาน ชาวบานที่สนใจ และทีมวิจัย 
จํานวน 59 คน เขารวมกิจกรรม  

3.2.3) ศึกษาสรรพคุณและการใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก โดยทีมวิจัยมี
รูปแบบการเก็บขอมูล 2 แบบ ดังน้ี 

 1) ตารางสมุนไพรในชุมชนบานนํ้าปลีกจากการที่เยาวชนไดลงพ้ืนที่สํารวจ จํานวน 50 
ชนิด โดยมีแบบฟอรมดังน้ี 

  1.1 ช่ือสมุนไพร 
  1.2 สรรพคุณของสมุนไพร 
  1.3การนําไปใชประโยชน  
 2) ปฏิทินฤดูกาลสมุนไพรชุมชนบานนํ้าปลีก 
 
3.2.4) สงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชน

บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ ซึ่งแนวทางการการสงเสริมการปลูกพืช
สมุนไพรอินทรีย ดังน้ี 
  - สงเสรมิการปลูกสมุนไพรอินทรีย 
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  - อบรมใหความรูเกี่ยวกับสมนุไพรอินทรีย 
  -ศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศรีษะอโศก 
  - สรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย 
  - จัดต้ังกลุมปลูกและแปรรูปสมุนไพรอินทรยี 
  -หาแหลงตลาดรับซื้อจัดจําหนายสมุนไพรอินทรีย 
 
3.3 การสงัเคราะหขอมูล 

1) แมนํ้า มีประเด็นหลัก 4 ประเด็น ปรากฏการณ พฤติกรรมการปฏิบัติ โครงสราง และ
แนวคิดปญหาหลัก 
  2) แนวคิดตนไมปญหา มีประเด็นหลัก 4 ประเด็น ไดแก ปญหาหลัก สาเหตุของปญหา 
ผลกระทบ และแนวทางการแกไขปญหา 
  - สงเสรมิการปลูกสมุนไพรอินทรีย 
  - อบรมใหความรูเกี่ยวกับสมนุไพรอินทรีย 
  - ศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศรีษะอโศก 
  - สรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย 
  - จัดต้ังกลุมปลูกและแปรรูปสมุนไพรอินทรยี 
  -หาแหลงตลาดรับซื้อจัดจําหนายสมุนไพรอินทรีย 
 
3.4 กิจกรรมวิจัย 

ทีมวิจัยโครงการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน 
ของชุมชนบานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ ไดดําเนินการวิจัยตามกรอบและแนวทางการวิจัย
โดยมีกิจกรรมสําคัญดังน้ี 
  

3.4.1 เวทีเตรียมความพรอมโครงการวิจัย 

จัดขึ้นวันที่ 21 กรกฎาคม 2560 เวลา 10.00 น. ณ สํานักงานสภาเกษตรจังหวัดยโสธรมีผูเขารวม 

40 คน เมื่อทีมวิจัยมาครบแลว คุณชอกัลยา  ศรีชํานิ กลาวตอนรับผูเขารวมประชุมและไดเริ่มบรรยายถึง

กระบวนการทํางานวิจัยและเสนทางงานวิจัยใหทีมวิจัยแตละโครงการทําความเขาใจดวยการนําเสนอขอมูล

ผานโปรเจ็คเตอร เวทีประชุมทีมวิจัยและทีมพ่ีเลี้ยงตองรวมพูดคุยกันเพ่ือวางแผนการทํางาน ภาระหนาที่

ของแตละคน แบงบทบาทหนาที่ชวยกันทํางาน เวทีที่สองคือเวทีช้ีแจงโครงการ ซึ่งหัวหนาทีมวิจัยจะตอง

เปนผูที่จะนําเสนอขอมูลใหลูกทีมไดรับทราบถึงความเปนมา ปญหาและสิ่งที่จะเกิดขึ้นในการทําวิจัยวาทํา

เพ่ืออะไร ทําอยางไร ตอมาจะเปนเวทีแตกประเด็นและสรางเครื่องมือในการเก็บขอมูล  เมื่อผานเวทีการ

แตกประเด็นแลว ก็จะมีการสรางเครื่องมือในการเก็บขอมูล  เมื่อไดเครื่องมือในการเก็บขอมูลก็จะมีการเก็บ

ขอมูลตามวัตถุประสงคในแตละขอ ขอมูลที่ไดมาแลวก็จะเปนเวทีของการรวบรวมขอมูลและสังเคราะห

ขอมูลรวมกันตอไป จากน้ันก็จะเปนเวทีอบรมการเขียนรายงานความกาวหนา ซึ่งจะเปนการอบรมทีมวิจัย

เพ่ือการเขียนรายงานสงในระยะที่ 1 หลังจากผานเวทีการอบรมการเขียนรายงานแลวจะเปนการเขียน

รายงานความกาวหนา 1 เลม สงทางหนวยงาน สกว. ที่สนับสนุนทุน เมื่อระยะที่ 1 ผานไปงบประมาณใน

การดําเนินงานในงวดที่ 2 จะเขามา ในเวทีแรกหลังจากระยะที่ 2 คือเวทีการวางแผนการปฏิบัติงาน วาเมื่อ
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เราไดขอมูลมาแลวเราจะวิเคราะหและสังเคราะหออกมา หลังจากที่ไดมีการวางแผนก็จะนําไปสูการปฏิบัติ 

เขาสูเวทีการสรุปบทเรียนวาไดอะไร ผลกระทบเปนอยางไร เปนตน หลังจากช้ีแจงเตรียมความพรอมการ

ทํางานของทีมวิจัยแลว ทางทีมพ่ีเลี้ยงไดเปดโอกาสใหทีมวิจัยแตละโครงการไดซักถามขอสงสัยตางๆ  เสร็จ

แลวก็ไดรับประทานอาหารกลางวันรวมกัน และไดแยกยายกันกลับบาน  

3.4.2 กิจกรรมประชุมชี้แจงโครงการ 
การประชุมช้ีแจงโครงการวิจัยจัดขึ้นในวันที่ 6 เดือนสิงหาคม พ.ศ.2560 ผูเขารวมประชุมทั้งหมด 

28 คน ณ ศาลาบานแมยูร หมู 8 ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ โดยมีนายอิสรา แกวดี 
หัวหนาโครงการ มีวัตถุประสงคเพ่ือช้ีแจงรายละเอียดต้ังแต ช่ือโครงการ ความเปนมาและสภาพปญหา 
คําถามวิจัย วัตถุประสงค ขอบเขตการศึกษาขอบเขตเน้ือหา และผลที่จะไดรับ และยังกลาวถึงวาทําไมถึงมี
การทํางานวิจัยในโครงการน้ี เพ่ือใหตองการใหชาวบานไดรูจักสิ่งดีๆที่มีอยูในชุมชน ในทองถิ่นในพ้ืนที่ของ
ชุมชนเราเองน้ี มีสมุนไพรตางๆ หลากหลายชนิด และมีคุณคามากมายหลายอยาง ใหเราไดรูจักในประโยชน 
และสรรพคุณตางๆ ของชุมชนที่มีอยูในชุมชนบานเรา ใหชาวบานไดเกิดกระบวนการเรียนรูเรื่องสมุนไพร 
เพ่ือเปนขอมูลที่สามารถนําไปใชประโยชนไดตอไป รวมทั้งกระบวนการการผลิตหรือปลูกสมุนไพรอินทรีย 
เพ่ือเสริมรายไดในครอบครัวไดตอไป  

จากน้ันนางสาวชอกัลยา ศรีชํานิ พ่ีเลี้ยงและที่ปรึกษาโครงการไดเพ่ิมเติมในการประชุมครั้งน้ีวา 
ทําไมเราตองทํางานวิจัย เพ่ือเรียนรูสมุนไพรในทองถิ่น เชน ช่ือสมุนไพร ประเภท ประโยชน สรรพคุณ การ
นําไปใช รวมทั้งการผลิต และการตลาดตอไป ขอมูลที่ไดไวใชประโยชนในดานตางๆ เพ่ือการศึกษาและการ
เรียนรู เพราะภัยคุกคามที่เขามาในชุมชน เปนการสรางเกาะปองกัน บนฐานความรูที่มีอยูในชุมชน เพ่ือเปน
การปองกันสิ่งดีๆที่มีอยูในชุมชนหรือเพ่ือตอรองในสิ่งที่จะเปนภัยคุกคามตอสิ่งดีๆในทองถิ่น โดยใหมีการ
เปดรับชาวบานใหเขามาทํางานรวมกัน และไดอธิบายเก่ียวกับขั้นตอนการทํางาน การทําขอมูล กรอบการ
ทํางาน และงบประมาณในการดําเนินงาน  

ปญหาอุปสรรคและบทเรียน ชาวบานยังไมเขาใจในขั้นตอนและรายละเอียดของการทําโครงการ  
การแกไขปญหา ทีมพ่ีเลี้ยงอธิบายและขยายความในขั้นตอนและรายละเอียดของการทําโครงการ

ที่ชาวบานยังไมเขาใจใหฟงอีกครั้ง 
 
3.4.3 เวทีแตกประเด็นและการสรางเครื่องมือ 

   เวทีแตกประเด็นน้ีจัดขึ้นในวันที่ 7 เดือนสิงหาคม พ.ศ.2560 ผูเขารวมประชุมทั้งหมด 21 
คน ณ ศาลาบานแมยูร หมู 8 ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ โดยนายอิสรา แกวดี หัวหนา
โครงการ ไดนําเขาสูแนวทางการวางแผนการทําโครงงานการวิจัย เพ่ือใหทีมวิจัยมีสวนรวมในการกําหนด
ประเด็นที่ตองการเก็บขอมูลรวมกัน โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการและความเปนไปไดของ
ขอมูล จึงมีการศึกษาเฉพาะประเด็นที่สําคัญเทาน้ัน เพ่ือใหไดขอมูลที่สมบูรณที่สุด และทีมวิจัยไดรวมกัน
ออกแบบสรางเครื่องมือเก็บขอมูล เชน แบบสอบถาม แบบฟอรมตาราง เพ่ือใหครอบคลุมกับประเด็นที่จะ
ศึกษา มีการสืบคนขอมูลจากเอกสารของชุมชน และสืบคนเพ่ิมเติมจากอินเตอรเน็ต ซึ่งทีมวิจัยไดมีการแบง
ภาระหนาที่ในการเก็บขอมูล เพ่ือศึกษาบริบทการเปลี่ยนแปลงของชุมชน เรื่องการใชสมุนไพรจากอดีตถึง
ปจจุบัน  ไดแก ดานประวัติศาสตรชุมชนที่เก่ียวกับสมุนไพรต้ังแตอดีต-ปจจุบัน แบงเปน สังคม เศรษฐกิจ 
การศึกษา และสาธารณสุข  ดานทรัพยากร แบงเปน ดิน นํ้า ปา นา  ดานสาธารณสุขศึกษาเก่ียวกับหมอ
เสน หมอยา และหมอตําแย และดานเกษตรกรรม แบงเปน นา พืชไร และพืชสวน โดยใชเครื่องมือ
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แบบสอบถามและการสัมภาษณ เพ่ือศึกษาสถานการณการผลิต การใชประโยชนจากสมุนไพร และรายได
จากพืชสมุนไพร ไดแก สถานการณการผลิตปจจุบันทั้งในชุมชนและนอกชุมชน ดานการผลิต วามีการใช มี
รายไดอยางไร เครื่องมือที่ใชคือแบบสอบถาม เพ่ือศึกษาสรรพคุณและการใชประโยชนจากสมุนไพรของ
ชุมชนบานนํ้าปลีก โดยจะมีการจัดทําปฏิทินสมุนไพรในชุมชน และการใชประโยชนจากสมุนไพร เครื่องมือ
ที่ใชในการเก็บขอมูลคือ การสัมภาษณนักปราชญ ผูรู และการลงพ้ืนที่สํารวจจากทีมเยาวชน และเพ่ือ
สงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชนบานนํ้าปลีก เชน
การปลูก การขาย เปนตน 
 ปญหาการแตกประเด็นและการสรางเครื่องมือในครั้งน้ีพบวา ชาวบานที่เปนทีมวิจัยยังไมสามารถ
สรางเครื่องมือในการเก็บขอมูลในสวนของจุดประสงคที่ 1-3 ได แตพอพ่ีเลี้ยงคอยชวยอธิบายในแตละสวน
ในแตละจุดประสงค ก็เริ่มมีการแลกเปลี่ยนกันมากขึ้น ทําใหทีมวิจัยเริ่มมองเห็นเคาโครงของการทํา
เครื่องมือในการเก็บขอมูลในแตละจุดประสงค บทเรียนที่ไดจากกระบวนการน้ีทําใหทีมวิจัย ไดเขาใจและยัง
เปนการเพ่ิมองคความรูใหกับทีมวิจัยเปนอยางย่ิง 
 
 3.4.4 เวทีแตกประเด็นรวมกับพี่เลี้ยง 
  เวทีแตกประเด็นรวมเกิดขึ้นเมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2560 ณ โรงแรม เจ พี จังหวัดยโสธร ต้ังแตเวลา 
09.00-17.00 น. มีทีมวิจัย คณะที่ปรึกษา ทีมพ่ีเลี้ยง สกว. สวนกลาง หนวยงานที่ เกี่ยวของและ
ผูทรงคุณวุฒิ เขารวมทั้งหมด 62 คน ประประชุมวันน้ีเปนเวทีการแตกประเด็นรวม ที่ทางพ่ีเลี้ยงจัดขึ้น
เพ่ือใหโครงการวิจัยนําขอมูลการแตกประเด็นยอยภายในกลุม เขานําเสนอในเวทีและใหผูทรงคุณฯรวม
เสนอแนะขอคิดเห็น เพ่ือใหโครงการวิจัยนําขอเสนอแนะไปปรับใชในงานวิจัยของตนเอง ซึ่งแตละโครงการ
ตองสงทีมวิจัยเขารวมเวทีเพ่ือนําเสนอขอมูลและรวมแลกเปลี่ยนกับงานวิจัยโครงการอ่ืน 
 เมื่อทีมวิจัยเดินทางมาครบแลว น.ส.ชอกัลยา ศรีชํานิ ผูชวยผูประสานงาน ไดขึ้นกลาวตอนรับทีม
วิจัย ผูทรงคุณฯและเจาหนาที่จาก สกว. สวนกลาง ที่เดินทางมาเขารวมจากสํานักงานใหญ ดวยความยินดี 
และไดช้ีแจงวัตถุประสงคที่มีการจัดเวทีน้ีขึ้นใหทีมวิจัยทุกคนไดรวมรับทราบ จากน้ันไดแจงกําหนดการและ
ทิศทางการดําเนินงานของงานวิจัยที่ผานมา อธิบายเน้ือหา ขั้นตอนและความสําคัญในการแตกประเด็น  
 ในชวงเชาทีมพ่ีเลี้ยงไดบรรยายความสําคัญของการแตกประเด็นและวิธีการแตกประเด็นวา
วัตถุประสงคเปนแบบน้ีแลวเราจะแตกประเด็นไปในรูปแบบไหน อยางไร เพ่ือใหขอมูลที่ไดสามารถตอบ
วัตถุประสงคในแตละขอ จากน้ันพ่ีเลี้ยงไดมอบหมายใหแตละโครงการรวมกันศึกษาขอมูลที่แตกมาเพ่ือทํา
ความเขาใจและปรึกษาหารือกันภายในกลุมในสวนของขอมูลที่ไมสมบูรณ ชวงบายจะมีการนําเสนอขอมูลที่
แตกประเด็นยอยใหผูทรงฯไดรวมแลกเปลี่ยน 
 ชวงบายเปนการเสนอประเด็นของแตละโครงการที่ไดแตกประเด็นยอยไวแลว นํามาเสนอใหผูทรง
คุณใหคําแนะนําและขอเสนอแนะ เพ่ือที่จะรวมกันสรางเครื่องมือและนําไปเก็บขอมูลตามวัตถุประสงคที่ต้ัง
ไว โดยการนําเสนอจะขึ้นทีละโครงการและมีการแลกเปลี่ยนกันเมื่อนําเสนอเสร็จ ทําแบบน้ีจนถึงโครงการ
สุดทาย ก็ไดขอสรุปในแตละโครงการเพ่ือนําขอเสนอแนะไปปรับและลงเก็บขอมูลตามกลุมเปาหมาย 

ขอเสนอแนะในเวทีโครงการโครงการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิม
รายไดในครัวเรือน 

ดร.สุวรรณา บัวพันธ ใหคําแนะนําในการเพ่ิมขอมูลจากประเด็นที่มีอยู ใหมีประเด็นที่ควรศึกษา
เพ่ิมเติมในเรื่องของพ้ืนที่การศึกษา นอกจากการศึกษาบริเวณปา นํ้า แลวควรใหมีการศึกษาบริเวณพ้ืนที่อ่ืน
ดวย เชนบริเวณพ้ืนที่นาวา นาแตกอนมีสมุนไพรแบบไหนบาง ซึ่งแตกอนอาจจะมีผักกะแยงขึ้นตามนา แต
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ทุกวันเกิดอะไรขึ้น ทําไมมีจํานวนลดนอยลง เปนเพราะการใชสารเคมีในนาขาวหรือเปลา และอยากใหทีม
วิจัยศึกษาประเด็นในเรื่องของดิน วาดินในแตละพ้ืนที่วามีผลตอการเจริญเติบโตของสมุนไพรอยางไร  
 เมื่อทุกโครงการนําเสนอการแตกประเด็นเสร็จแลว ทางทีมพ่ีเลี้ยงและเจาหนาที่จาก สกว.
สวนกลาง ก็ไดมอบหนังสือเลมเล็กที่เปนผลงานวิจัยของหนวยงาน สกว. และกระเปาผาที่ระลึกครบรอบ 25 
ป สกว. ใหผูทรงคุณฯและทีมวิจัยที่เขารวมทุกคน หลังจากน้ันก็ไดรวมกันถายภาพและแยกยายกันกลับบาน 
 

3.4.5 เวทีอบรมการทําสื่อวิดีโอ 

 จัดขึ้นในวันที่ 14-16 สิงหาคม 2560 ณ.สํานักงานเกษตรจังหวัดยโสธร มีผูเขารวมทั้งหมด 40 คน 
ต้ังแตเวลา 10.00 น.เปนตนไป โดยการเขาอบรมในครั้งน้ี มีทีมสื่อที่อยูภายใตโครงการวิจัยป 60 จัดขึ้น 
เพ่ือใหทีมวิจัยทุกโครงสามารถมาเรียนรูวิธีการทําสื่อแบบงายๆ และสามารถนําไปใชในงานวิจัยของตนเอง 
เพ่ือนําเสนอการทํางานวิจัยในรูปแบบสื่อ 
 นายสันติ  ศรีมันตะ หัวหนาโครงการวิจัยเรื่องการผลิตสื่อ กลาวตอนรับผูเขารวมทุกคนและได
แนะนําทีมงานที่มาชวยเปนพ่ีเลี้ยงและวิทยากรอบรมในการอบรมครั้งน้ี คือ ทางทีมงาน Thai PBS เพราะ
หัวหนาโครงการน้ีทํางานเปนนักขาวพลเมืองที่รวมทํางานกับชุมชน เพ่ือสะทอนความเปนอยูของชุมชนผาน
สื่อโทรทัศนชอง Thai PBS จึงมีทีมงานที่เขารวมอบรมจํานวน 6 คน 
 จากน้ันนายสันติ  ศรีมันตะ ก็เริ่มบรรยายความสําคัญของสื่อ สื่อคืออะไร ขั้นตอนของการทําสื่อมี
วิธีการอยางไรบาง โดยนําเสนอขอมูลผานโปรเจ็คเตอร ใหผูเขารวมไดซักถามขอสงสัยโดยมีทีมงานพ่ีเลี้ยง
คอยใหคําแนะนําอยูตลอดการบรรยาย 
 หลังจากที่ใหขอมูลเรื่องเทคนิคการถายวิดีโอเสร็จแลว ทางทีมโครงการไดมอบหมายใหตัวแทน
โครงการวิจัยที่เขารวมกิจกรรม ออกไปถายภาพอะไรก็ไดมา 1 ภาพ ที่คิดวาสวยที่สุด เพ่ือจะนํามาให
ผูเขารวมไดดูกัน จากน้ันนายสันติ บรรยายขั้นตอนการถายวิดีโอ วิธีการถายวิดีโอที่ดีเสร็จแลวใหปลอยให
ทีมวิจัยออกไปถายวิดีโอ ตามเรื่องที่กําหนดใหมาคนละเรื่อง เพ่ือมาเรียนรูขั้นตอนการตัดตอวิดีโอพรอมกัน  
 ในวันที่ 2 ของการเขาอบรม เมื่อทุกคนถายวิดีโอมาเสร็จแลว ทีมพ่ีเลี้ยงจะสอนการตัดตอดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรและมือถือ โดยจะสอนไปพรอมกันซึ่งจะมีทีมพ่ีเลี้ยงคอยน่ังดูและใหคําแนะนําอยู
ตลอด ทําใหบรรยากาศในที่ประชุมไมเครียดและมีความสนุกสนาน เน่ืองจากผูเขารวมสวนใหญเปนวัยรุน 
จึงมีความเปนกันเอง โดยใชเวลาในการตัดตอวิดีโอทั้งวัน 
 เชาวันที่ 3 ทีมพ่ีเลี้ยงไดใหผูเขารวมสงวิดีโอที่ตนเองตัดตอเสร็จแลวเขามารวมกันไวกับพ่ีเลี้ยง 
หลังจากน้ันทางทีมอบรมก็จะเปดวิดีโอที่ผูเขารวมตัดตอใหโครงการอ่ืนๆ ดู เพ่ือชวยเสนอแนะขอคิดเห็น
ตางๆ และเทคนิคเพ่ิมเติมในการตัดตอวิดีโอ จนครบทุกคน จากน้ันพ่ีเลี้ยงก็ไดสรุปเน้ือหาที่อบรมไปทั้ง 3 
วันน้ี และไดเปดโอกาสใหผูเขารวมไดรวมถอดบทเรียนสิ่งที่ไดจากการเขาอบรมครั้งน้ี กอนที่จะจายคา
เดินทางและแยกยายกันเดินทางกลับบาน 

3.4.6 ประชุมทีมวิจัย 
จัดขึ้นในวันที่ 27 สิงหาคม 2560 ณ ศาลาบานแมยูร หมู 8 ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัด

อํานาจเจริญ มีผูเขารวมทั้งหมด 23 คน ต้ังแตเวลา 09.00 น.เปนตนไป โดยเวทีการประชุมทีมวิจัยในครั้งน้ี
เปนการเตรียมความพรอมในการจัดเวทีการเก็บขอมูลในวัตถุประสงคที่ 1 ศึกษาบริบทการเปลี่ยนแปลงของ
ชุมชน เรื่องการใชสมุนไพรต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ไดแก ดานประวัติศาสตรชุมชน ต้ังแตอดีตไปสูชวงการ
เปลี่ยนแปลง ใครเปนผูนําความเปลี่ยนแปลงเขามา แลวปจจุบันเปนอยางไร ผลที่เกิดขึ้น ผลกระทบจาก
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การเปลี่ยนแปลงอยางไร รวมถึงศึกษาการสรางเครื่องมือและออกแบบ แบบสอบถามในการเก็บขอมูล ดาน
ทรัพยากร ศึกษาปา ดิน นํ้า วาพ้ืนที่ใชทําขอมูลไดแก ปาดอนละโงก ปาดอนหอ วามีการเปลี่ยนแปลงต้ังแต
อดีตจนถึงปจจุบันเปนอยางไร ดานสาธารณสุข และดานเกษตรกรรม สวนสถานที่ในการจัดเวทีเก็บขอมูล
คือวัดศรีมงคล เวลาต้ังแต 09.30 น. ในวันที่ 12 กันยายน 2560 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือมีการ
เก็บขอมูลแบบกลุมใหญ และกลุมยอย เมื่อทีมวิจัยมีความเขาใจในการจัดเวทีการเก็บขอมูลแลว ก็แยกยาย
กันกลับบาน 
 

3.4.7 เวทีการเก็บขอมูล 
 จัดขึ้นในวันที่ 12 กันยายน 2560 ณ วัดศรีมงคล บานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
เวลา 09.30 เปนตนไป มีผูเขารวมทั้งหมด 41 คน เปนเวทีเก็บขอมูลวัตถุประสงคที่ 1 เปนการศึกษาบริบท
การเปลี่ยนแปลงของชุมชน วัตถุประสงคเพ่ือใหนักวิจัยที่รับผิดชอบแตละประเด็น นําเครื่องมือเก็บขอมูลที่
ไดสรางรวมกันลง พ้ืนที่เก็บขอมูลจริงกับกรณีศึกษา ผูรู ปราชญ ใหไดขอมูลที่ถูกตองมีความเปนจริงมาก
ที่สุด และสามารถ นําไปใชในการสังเคราะหขอมูลเพ่ือหารูปแบบการปฏิบัติการได  
 นายพลศักด์ิ ถอดบทเรียนจากหนังสือประวัติของบานนํ้าปลีก เพ่ือใหเขาใจตรงกัน จากน้ันไดเปด
โอกาสใหผูเขารวมและทีมวิจัยไดเพ่ิมเติมสอดแทรกเน้ือหาบางอยางที่ขาดหายไป นอกเหนือจากในหนังสือ 
 พอใหญบุญธรรม พิลาไชย เลาความเปนมา ประวัติศาสตร เหตุการณต้ังแตสงครามโลกครั้งที่ 2 
และทางทีมวิจัยก็บันทึกเสียง เพ่ือใชในการถอดขอมูลและเก็บรวมรวมขอมูลตอไป หลังจากน้ันก็ไดมีการ
รับประทานอาหารเที่ยงรวมกัน 
 ชวงบายมีการเก็บขอมูลโดยแบงเปนกลุมยอยศึกษาดานทรัพยากร ปา ดิน และนํ้า ถึงความ
เปลี่ยนแปลงต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน หลังจากถอดบทเรียนแลวเสร็จก็แยกยายกันกลับบาน 
 ปญหาอุปสรรคในการเก็บขอมูลในครั้งน้ี พบวาในการสัมภาษณนักวิจัยบางคน ไมสามารถจด
บันทึกประเด็นและจับใจความสําคัญจากการบอกเลาได จึงทําใหพลาดขอมูลสําคัญไป ตองได กลับมา
ทบทวนเครื่องมือและลงไปเก็บขอมูลเพ่ิมเติมอีกครั้ง เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตองและสมบูรณที่สุด 
   
 3.4.8 เวทีอบรมการเขียนรายงานความกาวหนา 

เปนเวทีที่พ่ีเลี้ยงจัดขึ้นเพ่ือเชิญวิทยากรเขามาอบรมการเขียนรายงานความกาวหนาใหกับทุก
โครงการ เพ่ือจะสามารถนําไปเปนแนวทางและรูปแบบในการเขียนรายงานในทิศทางเดียวกัน โดยจัดขึ้นใน
วันที่ 16 กันยายน 2560 ณ หองประชุมกอขาว ต.ตาดทอง อ.เมือง จ.ยโสธร เวลา 09.00-17.00 น. ซึ่งมี
ทีมวิจัยเขารวมจํานวน 43 คน โดยเชิญวิทยากรมาใหความรูคือ ดร.สุวรรณา  บัวพันธ  

คุณชอกัลยา  ศรีชํานิ ผูชวยผูประสานงาน กลาวตอนรับทีมวิจัยที่ เขารวมประชุม ช้ีแจง
วัตถุประสงคของการเขาอบรมการเขียนรายงานในครั้งน้ี และกลาวขอบคุณทีมวิจัยที่ไดเสียสละเวลามาเขา
อบรมในวันน้ี 
 ดร.สุวรรณา ซึ่งเปนวิทยากรในวันน้ีขึ้นกลาวตอนรับทีมวิจัยและไดใหทีมวิจัยแตละคนแนะนํา
ตนเองวาเปนใคร มาจากโครงการอะไร และมีประสบการณ ทักษะในการเขียนมากอนหรือไม อะไรบาง 

-วิทยากรเริ่มจากอธิบายรายละเอียดและขั้นตอนของการเขียนรายงานวิจัย โดยเริ่มจากการพิมพ
หนาปกรายงาน ปกที่ใชควรเปนโทนสีเหลือง ซึ่งจะมีตัวอยางการเขียนมาใหซึ่งแนบกับสัญญาที่สงกลับมาให
แตละชุดโครงการ ตัวหนังสือที่ใชขนาดพอเหมาะ ฟอนต Th saraban PSK และตองเขียนดานลางกํากับวา 
“รายงานวิจัยเลมน้ียังไมสมบูรณ ไมสามารถนําไปอางอิงได”หากเปนรายงานความกาวหนา  
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-สารบัญ สิ่งที่ตองระมัดระวังคือ เมื่อมีการปรับแกเน้ือหา หนาสารบัญกับหนาที่เน้ือหาอยู
จะไมตรงกัน และหัวขอ 

o สารบัญเน้ือหา 

o สารบัญรูปภาพ 

o สารบัญตาราง 

องคประกอบของการเขียนรายงานการวิจัย แบงออกเปน 5 บท 

บทที่ 1 บทนํามีเน้ือหาอยูในสัญญาที่สงใหกับทางฝาย สกว. ปรับแกครั้งลาสุด ใหเลือกเอาหัวขอที่

มีกรอบในบทนํามาวาง 

 1.1 ความเปนมาและความสําคัญ 

 1.2 คําถามการวิจัย 

 1.3 วัตถุประสงค 

 1.4 ขอบเขตการวิจัย 

 1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.6 นิยามศัพทเฉพาะ 
บทที่ 2 ตองศึกษางานวิจัยที่คนอ่ืนทํามาเพ่ือรีวิว วาสิ่งที่เขาทําและสิ่งที่เราทํา เหมือนหรือตางกัน

หรือไม อยางไร ถึงแมวาเรื่องที่ศึกษาเหมือนกันแตบริบทตางกัน ศึกษาเพ่ือใหรูและนํามาปรับใช จะมีอยู 2 
แบบ คือ บริบทชุมชนและงานวิจัยที่เกี่ยวของและเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ทุกครั้งที่จะเขียนรายงานตองเกริ่นนํากอน เพ่ือใหเห็นขอมูล ความเปนมาและวิธีการไดขอมูลมา มี

หัวขอหลักๆอะไรบาง แบบแรกคือ 

1. บริบทและชุมชนและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 1.1 ประวัติศาสตรชุมชน 

1.2 บริบทชุมชนทุกมิติ ที่เก่ียวของกับโจทยวิจัย ซึ่งบริบทชุมชนในที่น้ีจะแบงออกเปน 2 สวน คือ 

บทที่ 2 จะเปนบริบทพ้ืนที่ทั่วไป และบทที่ 4 จะเปนสถานการณการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการที่เกิดขึ้น

ของเรื่องน้ันๆ 

 1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ (งานวิจัยเพ่ือทองถิ่น/งานวิจัยอ่ืนๆ) อยากใหรีวิวงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นที่

ใกลเคียงกับสิ่งที่เราทํามากที่สุด 3-5 โครงการ เอาในสวนบทคัดยอมาประมวลแลวนํามาวางในบทที่ 2  

 1.4 กรอบแนวคิดคือการประมวลงานวิจัยใหอยูในรูปแบบโครงสราง เปนการสรุปภาพรวม 

 กรอบแรก Input คือการศึกษาหรือการนําเขา เชน งานวิจัยที่เก่ียวของที่นํามา นําเฉพาะ

หัวขอ, ประเด็นหลักที่ศึกษาตามวัตถุประสงค 

 Process มีอะไรบาง เชน รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล 

 Output ที่อยากเห็นในโครงการวิจัยมีอะไรบาง 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 2.1 แนวคิดศึกษาในสวนที่ เราจะใชประโยชน เชน ความหมาย องคประกอบ การนําไปใช

ประโยชน แนวคิดที่สอดคลองกับโจทยวิจัยและแนวคิดที่สอดคลองกับวัตถุประสงค เอาเฉพาะสวนที่

ตองการใชจริงๆ 
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 2.2 ทฤษฎี 

 2.3 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของรีวิวงานวิจัยทองถิ่นที่เกี่ยวของ 3-5 ทาน 

 2.4 กรอบแนวคิด 

บทที่ 3 วิธีดําเนินการวิจัยเกริ่นนํา วาดวยการใชเครื่องมือ และการเก็บขอมูลมีวิธีการอยางไร 

 3.1 ขอบเขตการวิจัย 

3.1.1 กลุมปาหมาย สามารถปรับเปลี่ยนไดตามกระบวนการจริง 

3.1.2 พ้ืนที่เปาหมาย 

3.1.3 เน้ือหา 

3.1.4 ขอบเขตเวลา 

 3.2 เครื่องมือวิจัย  

3.3 การวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหแบบเชิงพรรณนา เขียนใหเห็นหลักการและวิธีการ นํา

ขอมูลมาคุยกันเรื่องของอดีตและเหตุการณที่เปลี่ยนแปลง เพ่ือนํามาประมวลผล สรุป แตยังไมเปนผลที่ได

จากงานวิจัย 

 3.4 กิจกรรมวิจัย/ขั้นตอนการดําเนินงาน เขียนทีละกิจกรรมต้ังแตกิจกรรมที่ 1 จนถึงกิจกรรม

สุดทาย ตองมีองคประกอบที่ครบถวน ช่ือกิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย สถานที่/ระยะเวลาวิธีการ 

ผลการดําเนินงาน ปญหาอุปสรรคและบทเรียนในการทํากิจกรรม เปนตน หรือจะเขียนเปนเชิงพรรณนาก็

ได แตตองยอหนาใหเห็นแตละหัวขอ หรือนําสรุปการประชุมแตละครั้งมาใสในบทที่ 3 เลย สามารถใส

รูปภาพได ตองเปนรูปที่สําคัญๆ 

 จากน้ันทางทีมพ่ีเลี้ยงไดแจงใหผูเขารวมอบรมพักรับประทานอาหารกลางวันรวมกันกอนที่จะขึ้น
เน้ือหาในบทที่ 4 ผูเขารวมทุกคนรวมกันทานอาหารกลางวันและมีการแลกเปลี่ยนพูดคุยในเรื่องของการทํา
โครงการวิจัยของแตละกลุมวาเปนอยางไรบาง เปนภาพบรรยากาศที่มีความเปนกันเองระหวางทีมวิจัยแต
ละโครงการ หลังจากที่ใชเวลาทานอาหารไป 30 นาที ทีมวิจัยก็เริ่มทยอยเขาที่ประชุมและมี ดร.สุวรรณา 
บัวพันธ ทําหนาที่บรรยายเน้ือหาในบทที่ 4 ตอ 

บทที่ 4 ผลการวิจัย เกริ่นนําช่ือโครงการ วัตถุประสงคมีกี่ขอ เครื่องมือที่ใช  
4.1 ตอบวัตถุประสงคที่ 1 นําขอมูลที่สรุปผลในบทที่ 3 ในแตละกิจกรรมมาประมวลผลแตละ

หัวขอยอย 
 4.2 ตอบวัตถุประสงคที่ 2   

4.3 ตอบวัตถุประสงคที่ 3   
4.4 บทสรุปวิเคราะหพอนําเน้ือหามาใสครบทุกขอแลว ตองขมวด ประมวล วิเคราะห วามีขอ

คนพบที่สําคัญอะไร อยางไรบาง  
4.5 ผลกระทบที่เกิดขึ้น การใชประโยชนจากงานวิจัยซึ่งเปนสิ่งที่สําคัญมากๆ เชน การไดรับงบ

สนับสนุนจากหนวยงานตางๆ การไดรับรางวัล ที่เกิดจากผลของงานวิจัย สามารถนําขอมูลมาเขียนเพ่ือให
เกิดคุณคากับงานวิจัย  

บทที่ 5 สรุป ขอเสนอแนะ 
เกริ่นนํา 
5.1 สรุปผล(สรุปวัตถุประสงคทั้งหมด) 
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5.2 อภิปรายผล(เอาผลที่เราไปศึกษามาเปรียบเทียบ มีการเช่ือมโยงขอมูลใหมีขอมูลที่ลึกมากขึ้นมี
คุณคามากขึ้น ยกระดับขอมูลของเรา เปรียบเทียบกับงานวิจัยเลมอ่ืนๆ) 

5.3 ขอคนพบและบทเรียน 
5.4 ขอเสนอแนะ 
 5.4.1 ขอเสนอแนะตองานพัฒนา 
 5.4.2 ขอเสนอแนะตองานวิจัยในครั้งตอไป 

 หลังจากที่วิทยากรไดนําเสนอเน้ือหาและขั้นตอนในการเขียนรายงานความกาวหนาแลว ก็ไดมีการ
สรุปจากทีมพ่ีเลี้ยงอีกครั้ง เพ่ือทบทวนเน้ือหาในแตละบทวาจะตองประกอบไปดวยอะไรบาง กอนที่จะมีการ
แยกยายกันกลับบาน ทางวิทยากรก็ไดใหทีมวิจัยที่เขารวมอบรมในวันน้ีรวมแลกเปลี่ยนสิ่งที่ไดจากการมา
อบรมการเขียนรายงานเปนรายบุคคล ซึ่งแตละคนก็ไดรับความรูในการเขียนรายงาน เน้ือหาในแตละบท 
วิธีการเขียนเพ่ิมมากขึ้น เมื่อผูเขารวมทุกคนไดรวมแลกเปลี่ยนแลว พ่ีเลี้ยงก็ไดกลาวขอบคุณผูเขารวมทุกคน
และไดแยกยายกันกลับบาน 
 

3.4.9 เวทีนําเสนอความกาวหนาของการเก็บขอมูล 
 เปนเวทีที่ทางพ่ีเลี้ยงจัดขึ้นรวมกับเครือขายทั้ง 10 โครงการ เพ่ือจะดูขอมูลที่ทางโครงการวิจัยแต

ละโครงการไดลงพ้ืนที่เก็บขอมูลตามกลุมเปาหมายวา ดําเนินการถึงขั้นตอนไหนและวัตถุประสงคที่เทาไหร 

และขอมูลที่ไดมาตรงตามกรอบที่มีการแตกประเด็นไวในเวทีแตกประเด็นหรือเปลา ตองเพ่ิมเติมขอมูลหรือ

ตองลงไปเก็บเพ่ิมหรือไม อยางไร ซึ่งเวทีน้ีจัดขึ้นเมื่อวันที่ 5 พฤศจิกายน 2560 มีผูเขารวมทังหมด 34 คน 

ซึ่งมีทีมวิจัยโครงการเลี้ยงสัตวเขารวมประชุมจํานวน 4 คน ต้ังแตเวลา 10.00-17.00 น. ณ หองประชุม 

รานชิลชิล ยโสธร อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร 

 เมื่อทุกทีมเดินทางมาถึง พ่ีเลี้ยงกลาวตอนรับและแนะนําผูทรงคุณฯที่จะมาชวยใหขอเสนอแนะ

วันน้ีคือ ดร.สุวรรณา  บัวพันธ จากน้ันไดเปดโอกาสใหผูทรงคุณฯไดแนะนําตนเองกับทางทีมวิจัย 

 นายนิรัตน  ศรีชํานิ พ่ีเลี้ยงโครงการวิจัย มอบหมายใหทีมวิจัยที่เตรียมขอมูลมานําเสนอ ขึ้น

นําเสนอโดยการฉายขึ้นโปรเจ็คเตอรใหผูทรงฯ และเพ่ือนโครงการอ่ืนไดรวมดูและแลกเปลี่ยนกัน 

 จากน้ันไดนําเสนอความกามหนาของบริบทการเปลี่ยนแปลงของชุมชนตังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
ตามขอมูลที่เก็บมาไดใหผูทรงคุณฯ และผูเขารวมประชุมไดรวมแลกเปลี่ยน เมื่อนําเสนอขอมูลที่เก็บมาได
เสร็จแลว ผูทรงคุณฯ ไดใหขอเสนอแนะกับทางโครงการวา ขอมูลเก่ียวกับบริบทของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ควรใหเห็นขอมูลต้ังแตอดีตเปนอยางไร เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงชวงไหน และผลดี ผลเสียที่เกิดขึ้น
เปนอยางไร และในการเก็บขอมูลอยากใหพูดถึงสมุนไพรมากกวาน้ี เพราะเราศึกษาเก่ียวกับสมุนไพร เมื่อ
นําเสนอขอมูลครบทุกโครงการแลว ทางพ่ีเลี้ยงจึงขึ้นกลาวขอบคุณทีมวิจัยทุกโครงการที่เดินทางมาเขารวม
ประชุมในวันน้ี และไดแยกยายเดินทางกลับบานโดยสวัสดิภาพ 
 

3.4.10 เวทีติดตามความกาวหนาของการเขียนรายงานการวิจัย 
 จัดขึ้นวันที่ 1 ธันวาคม 2560 มีผูเขารวมทั้งหมด 9 คน ณ บานเลขที่ 2 หมู 1 บานนํ้าปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ ทีมพ่ีเลี้ยงไดลงมาติดตามความกาวหนาการเขียนวิจัยในบทที่ 1-3 และให
คําแนะนําและแนวทางในการเขียนรายงานในครั้งน้ี   
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3.4.11 เวทีเก็บขอมูล 

กิจกรรมเยาวชนคนหาสมุนไพร เมื่อวันอาทิตยที่ 21 เดือนมกราคม พ.ศ. 2561 ไดมีการเตรียม
ความพรอม ณ วัดศรีมงคล มีการแจงกําหนดการ ทําความเขาใจเรื่องความสําคัญสมุนไพรกับระบบนิเวศที่
สอดคลองกับวิถีชีวิต ประโยชน และแหลงที่มา จากน้ันแบงกลุมเยาวชนออกเปน 3 กลุม คนหาสมุนไพร
ตามระบบนิเวศพรอมพ่ีเลี้ยงและนักปราชญซึ่งมีทีมเยาวชน ปราชญชาวบาน ชาวบานที่สนใจ และทีมวิจัย 
จํานวน 59 คน เขารวมกิจกรรม 

จากการลงพ้ืนที่สํารวจสมุนไพรในชุมชนบานนํ้าปลีก โดยแบงออกเปน 3 โซน คือ โซนที่หน่ึง
สํารวจสมุนไพรบริเวณในหมูบานนํ้าปลีก โซนที่สองสํารวจบริเวณลําเซบาย และโซนที่สามสํารวจบริเวณปา
ดอนละโงก พบวา 

โซนที่หน่ึง กลุมสมุนไพรสายเขียว ไดสํารวจสมุนไพรในหมูบานนํ้าปลีก มีพ่ีเลี้ยง 2 คน คือ นาง
อนงค  พระสุพรรณ และนางอรทิตย แกวดี  ปราชญ 1 คน คือ นางยุพิณ สุขจิต และทีมเยาวชน 12 คน  
ไดช่ือพืชสมุนไพรจํานวน 32 ชนิด ไดแก เตยหอม วานหางจระเข ยอบาน เครือไพสง ทองพันช่ัง เฉาเหวย 
มะรุม ผักหวานบาน ปอกระปด สามพันก่ิง ออยดา ใบบัวบก ขมิ้น ใบฝรั่ง วานไฟ ใบนอยหนา ชะอม ฟก
ขาว บอระเพ็ด ดอกแค ขิง ขา ตะไคร ใบมะกูด มะละกอ ฟาทะลายโจรสาระแหน คานา ใบบัวบก โหระพา 
อัญชัน และมะนาว 

โซนที่สอง กลุมโดยบักตาลสมุนไพร ไดสํารวจสมุนไพรบริเวณลําเซบาย มี พ่ีเลี้ยง 2 คน คือ นางรุง
ทิพย โสภาศรี และนายไสว โมริดา  ปราชญ 1 คน คือ นายบุญเกร็ง โสภากันต และทีมเยาวชน 12 คน  ได
ช่ือพืชสมุนไพรจํานวน 11 ชนิด ไดแก ตนเกลือ สาบเสือ ฮากตดหมา ใบมะขาม บวบนอย ตนขัดมอญ 
เปลือกพุทรา โดยตนตาลผู ใบขี้เหล็ก ใบยานาง และตนกังของ 

โซนที่สาม กลุมฟาทะลายโจร ไดสํารวจสมุนไพรบริเวณดอนละโงก มีพ่ีเลี้ยง 2 คน คือ นายเรื่อง
สิทธิ นิลหลวง และนายสมพร พระสุพรรณ  ปราชญ 1 คน คือ นายอิสรา แกวดี และทีมเยาวชน 12 คน  
ไดช่ือพืชสมุนไพรจํานวน 17 ชนิด ไดแก ใบยานาง กะยอม สองฟา ตะไคร หญาคา สาบเสือ/ใบทม สะเดา 
ตนขอย หนามเหง่ียงปลาดุก ปลาไหลเผือก คังคี มาอีก่ํา หัวคอนทอง ใบฮวดขา ขา ลําดวน และผักแม็ก 

  
3.4.12 เวทีเวทีสังเคราะหขอมูลชุดโครงการ 

 จัดขึ้นวันที่ 27 มกราคม 2561 มีผูเขารวมทั้งหมด 20 คน ณ.หองประชุม รานชิลชิล ยโสธร อ.
เมือง จ.ยโสธร ซึ่งเปนเวทีที่ทางพ่ีเลี้ยงจัดขึ้นเพ่ือตองการใหทุกโครงการนําขอมูลที่เก็บตามวัตถุประสงค 
มารวมสังเคราะหเพ่ือใหเห็นแนวทางหรือรูปแบบที่จะดําเนินงานในระยะที่ 2 และเพ่ือที่จะชวยดูและชวย
เสนอแนะขอมูลกอนที่จะมีการลงพ้ืนที่สังเคราะหขอมูลรวมกับชุมชนกลุมเปาหมายตอไป 
 เมื่อทุกโครงการมาถึงแลวพ่ีเลี้ยงก็กลาวตอนรับทีมวิจัย และแจงวัตถุประสงคที่เชิญเขารวมประชุม

ในวันน้ี นายนิรัตน  ศรีชํานิ พ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยไดยกทฤษฎีแมนํ้าและแนวคิดตนไมปญหาเขามาชวยในการ

สังเคราะหขอมูลในครั้งน้ี หลังจากน้ันพ่ีเลี้ยงไดใหทีมวิจัยแตละโครงการนําขอมูลที่เก็บได มาสรุปลงบน

กระดาษชารตโดยเครื่องมือที่ใชสรุปขอมูลจะเปนทฤษฎีแมนํ้า ที่จะมีขอมูลสวนของปรากฏการณ 

พฤติกรรม โครงสราง และใชทฤษฎีตนไม มาสรุปปญหาหลักที่พบจากการเก็บขอมูล เพ่ือที่จะหาสาเหตุยอย

ลงลึกอีก เพ่ือจะหาแนวทางหรือรูปแบบในการปฏิบัติการตอไป  
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   3.4.13 เวทีเขียนรายงานความกาวหนา 
 เปนเวทีที่ทีมพ่ีเลี้ยงจัดขึ้นรวมกับทุกโครงการ โดยการเชิญทีมวิจัยที่ทําหนาที่เขียนรายงานมาเขา

รวมเวทีในวันที่ 17-18 กุมภาพันธ 2561 มีผูเขารวมทั้งหมด 23 คน จํานวน 8 โครงการ ซึ่งทางทีมพ่ีเลี้ยงมี
เปาหมายคือ ทุกโครงการจะตองทํารายงานความกาวหนาใหแลวเสร็จภายในระยะเวลา 2 วันน้ี รวมทั้ง
จัดทํารายงานการเงินใหแลวเสร็จเพ่ือที่จะสงรายงานพรอมการเงินใหกับทางหนวยงาน สกว. 

 เมื่อทุกโครงการเดินทางมาถึงที่ประชุมแลว น.ส.ชอกัลยา  ศรีชํานิ ซึ่งเปนพ่ีเลี้ยงงานวิจัย ก็ไดขึ้น
กลาวตอนรับทีมวิจัยที่เดินทางมาเขารวม หลังจากน้ันไดช้ีแจงวัตถุประสงคของการจัดเวทีครั้งน้ีขึ้น และ
ช้ีแจงการเขียนรายงานในบทที่ 5 ซึ่งทุกโครงการก็รวมรับทราบกอนหนาน้ีแลว เพราะทางทีมพ่ีเลี้ยงไดมีการ
วางแผนวาจะจัดเวทีการเขียนรานงานรวมขึ้น ทุกโครงการจึงมีความพรอมในการเขียนรายงาน และมีการ
แจงกําหนดการในการจัดเวทีในครั้งน้ีก็ไดเปดโอกาสใหทุกโครงการน่ังทํารายงานตามอัธยาศัย โดยจะมีทีมพ่ี
เลี้ยงคอยใหคําปรึกษาอยางใกลชิด 

  
3.4.14 เวทีรวมวางแผนการดําเนินงาน ระยะที่ 2 (รวมกับ 10 โครงการและคณะพี่เลี้ยง) 

 
 3.4.15 การประชุมเตรียมทีมวิจัยและวางแผนในการดําเนินงานระยะที่ 2 

วันที ่ 1 พฤษภาคม 2561 
สถานที ่ กอขาวรีสอรท ต.ตาดทอง อ.เมือง จ.ยโสธร 
ผูเขารวม 26 คน ไดแกทมีวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

วัตถุประสงค 1. เพ่ือรวมวางแผนกับพ่ีเลี้ยงในการปฏิบัติการ ระยะที่ 2 
2. เพ่ือเสนอขั้นตอนการปฏิบัติงาน ระยะที่ 2  
3. เพ่ือเสนองบประมาณที่จะใชในแตละกจิกรรม 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับพ่ีเลี้ยงเพ่ือนัดหมายวันเวลาใน
การลงเวที 
2. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
3. นักวิจัยแตละทีมเตรียมเอกสารในการนําเสนอขั้นตอนการปฏิบัติงาน ระยะที่ 2 
4. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. นักวิจัยแตละทีมรวมทบทวนเน้ือหางานในระยะที่ 1 และออกแบบกิจกรรมในการ
ดําเนินงานในระยะที่ 2 
2. นักวิจัยแตละทีมไดมีการแลกเปลี่ยนกับพ่ีเลี้ยงที่ถายทอดประสบการณเกี่ยวกับ
งานวิจัยของแตละทีม  
3. ไดแบบแผนในการปฏิบัติ ตามแบบแผนการดําเนินงานที่ทางทีมวิจัยไดวางแผนไวแลว 

วันที ่ 20 พฤษภาคม 2561 
สถานที ่ บานทีมวิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก 

อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
ผูเขารวม 12 คน ไดแกทมีวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

วัตถุประสงค 1. เพ่ือรวมวางแผนในการปฏิบัติการดําเนินงานระยะที่ 2 
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 3.4.16 ศึกษาดูงาน/หาแหลงตลาดรับซ้ือ/แหลงจําหนายสมุนไพรอินทรียที่โรงพยาบาลแพทย
แผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก 
   
ศึกษาดูงาน/หาแหลงตลาดรับซื้อ/แหลงจําหนายสมุนไพรอินทรียที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา 

 
 

2. เพ่ือเสนอขั้นตอนการปฏิบัติการดําเนินงานระยะที่ 2 
3. เพ่ือเสนองบประมาณที่จะใชในแตละกจิกรรม 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับพ่ีเลี้ยงเพ่ือนัดหมายวันเวลาใน
การลงเวที 
2. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
3. นักวิจัยแตละทีมเตรียมเอกสารในการนําเสนอขั้นตอนการปฏิบัติงาน ระยะที่ 2 
4. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. นักวิจัยแตละทีมรวมทบทวนเน้ือหางานในระยะที่ 1 และออกแบบกิจกรรมในการ
ดําเนินงานในระยะที่ 2 
2. นักวิจัยแตละทีมไดมีการแลกเปลี่ยนกับพ่ีเลี้ยงที่ถายทอดประสบการณเกี่ยวกับ
งานวิจัยของแตละทีม  
3. ไดแบบแผนในการปฏิบัติ ตามแบบแผนการดําเนินงานที่ทางทีมวิจัยไดวางแผนไวแลว 

วันที ่ 25 พฤษภาคม 2561 
สถานที ่ โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา ตําบลพระเหลา อําเภอพนา จังหวัดอํานาจเจริญ 
ผูเขารวม 18 คน ไดแกทมีวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย วิทยากร ชาวบาน และอาสาสมัครสาธารณะสุข 

วัตถุประสงค 1. เพ่ือศึกษาตนแบบ/แลกเปลี่ยนการปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย 
2. เพ่ือใหชาวบานไดเห็นตนแบบการปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย  
3. เพ่ือใหชาวบานไดเห็นรูปแบบการซื้อขายสมุนไพรอินทรีย 
4. เพ่ือหาแหลงตลาดรับซื้อสมุนไพรอินทรีย 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสาร สื่อสารกับเจาหนาที่โรงพยาบาล
แพทยแผนไทยพนา เพ่ือนัดหมายวันเวลาในการศึกษาดูงาน 
2. ไดมีการทําหนังสือจากทีมวิจัย ขอความอนุเคราะหขอเขาเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน 
เกี่ยวกับกระบวนการผลิตสมนุไพร แหลงรบัซื้อจัดจําหนาย การแปรรูป และกระบวนการ
ตางๆที่เกี่ยวของกับสมุนไพร 
3. ประสานเหมารถตู 2 คัน 
4. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
5. เดินทางไปศึกษาดูงาน 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. นักวิจัยและผูเขารวมกิจกรรม ไดความรูเรื่องสรรพคุณ การปลูก การแปรรูป การสราง
ตลาดเครือขาย และการสรางโรงงานแปรรูปสมุนไพร 
2. ไดพันธุสมุนไพรสําหรับปลูก เพ่ือขยายพันธุ ไดแก ขมิ้นชัน และ ไพล 
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ศึกษาดูงาน/หาแหลงตลาดรับซื้อ/แหลงจําหนายสมุนไพรอินทรียที่ชุมชนศรีษะอโศก 

 
3.4.17 เวทีรวมจัดทําสื่อในรปูแบบการเขียน RE และบทความ 

วันที ่ 26 พฤษภาคม 2561 
สถานที ่ ชุมชนศีรษะอโศก อําเภอกันทรลักษ จังหวัดศีรษะเกษ 
ผูเขารวม 21 คน ไดแกทมีวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย วิทยากร ชาวบาน และอาสาสมัครสาธารณะสุข 

วัตถุประสงค 1. เพ่ือศึกษาตนแบบ/แลกเปลี่ยนการปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย 
2. เพ่ือใหชาวบานไดเห็นตนแบบการปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย  
3. เพ่ือใหชาวบานไดเห็นรูปแบบการซื้อขายสมุนไพรอินทรีย 
4. เพ่ือหาแหลงตลาดรับซื้อสมุนไพรอินทรีย 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารสื่อสารกับเจาหนาที่ชุมชนศีรษะ
อโศก  
2. ไดมีการทําหนังสือจากทีมวิจัย ขอความอนุเคราะหขอเขาเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน 
เกี่ยวกับกระบวนการผลิตสมนุไพร แหลงรบัซื้อจัดจําหนาย การแปรรูป และกระบวนการ
ตางๆที่เกี่ยวของกับสมุนไพร เพ่ือนัดหมายวันเวลาในการศึกษาดูงาน 
3. ประสานเหมารถตู 2 คัน 
4. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
5. เดินทางไปศึกษาดูงาน 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. นักวิจัยและผูเขารวมกิจกรรม ไดความรูเรื่องสรรพคุณ การปลูก การแปรรูป การสราง
ตลาดเครือขาย และการสรางโรงงานแปรรูปสมุนไพร 
2. ไดพันธุสมุนไพรสําหรับปลูก เพ่ือขยายพันธุ ไดแก ขมิ้นชัน หญาหนวดแมว วาง
กาบหอย เตยหอม หญานํ้า เปนตน 

วันที ่ 29-31 พฤษภาคม 2561 
สถานที ่ กอขาวรีสอรท อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร 
ผูเขารวม 30 คน 

วัตถุประสงค 1.เพ่ือเรียนรูการจัดทําสื่อ 
2.เพ่ือเรียนรูการเขียนRe(การใชประโยชนจากงานวิจัย) 
3.เพ่ือเรียนรูเทคนิคการเขียนบทความ 
4.เพ่ือเรียนรูเทคนิคในการเลาเรื่องราวเพ่ือสื่อสารงานวิจัย 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1.นัดหมายผานกลุม line ทีพ่ี่เลี้ยงต้ังขึ้น 
2.นายสันติ ศรมีันตะ หัวหนาโครงการสื่อโทรมาประสานใหเขารวมกิจกรรม 
3.ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1.ไดทบทวนการผลิตสื่อที่ผานมา 
2.ไดเรียนรูการเลาเรื่องราวจากวิทยากรที่เคยทํางานวิจัยมากอน 
3.ไดเรียนรูเรื่องการเขียน RE (การใชประโยชนจากงานวิจัย)เพ่ือเตรียมเขียนในโครงการ 
4.ไดแลกเปลี่ยนเทคนิคในการผลิตสื่อกับโครงการอ่ืน ๆ 
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3.4.17 การประชุมถอดบทเรียนจากการไปศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และ
ชุมชนศรีษะอโศก และวางแผนการปลูกสมุนไพรอินทรยี 

 
3.4.18 การประชุมอบรมความรูเก่ียวกับการปลูกสมุนไพรอินทรีย 

 
3.4.19 ประชมุทีมวิจัยจัดหาพืชสมุนไพรเพื่อสงเสริมการปลูกพชืสมุนไพรอินทรีย 

วันที ่ 4 มิถุนายน 2561 
สถานที ่ ตลาดสดเทศบาล 2 ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ  
ผูเขารวม 56 คน ไดแกทมีวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย อสม. และชาวบาน 

วัตถุประสงค 1. เพ่ือถอดบทเรียนจากการไปศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชน
ศีรษะอโศก และวางแผนการปลูกสมุนไพร 
2. เพ่ือวางแผนการปลูกพืชสมุนไพรอินทรยี 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับชาวบานเพ่ือนัดหมายวันเวลา
ในการลงเวที 
2. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
3. นักวิจัยเตรียมเอกสารในการนําเสนอกิจกรรม 
4. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. นักวิจัยและผูเขารวมกิจกรรม ไดความรูเรื่องสรรพคุณ การปลูก การแปรรูป การสราง
ตลาดเครือขาย และการสรางโรงงานแปรรูปสมุนไพร 
2. ไดพันธุสมุนไพรสําหรับปลูก เพ่ือขยายพันธุ ไดแก ขมิ้นชัน หญาหนวดแมว วาง
กาบหอย เตยหอม หญานํ้า ไพล เปนตน 
3. การไปศึกษาดูงานในครั้งน้ีไดทราบถึงปญหาในการปลูกพืชสมุนไพร ซึ่งไดรับความรูใน
การแกไขปญหาและไดนํามาปรับใชในพ้ืนที่ของชุมชนไดอยางเหมาะสม 

วันที ่ 7 มิถุนายน 2561 
สถานที ่ บานทีมวิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก 

อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ  
ผูเขารวม 16 คน ไดแกทมีวิจัย ชาวบาน และที่ปรกึษาทีมวิจัย 

วัตถุประสงค  เพ่ือใหความรูเกี่ยวกับการปลูก การดูแล และการจัดการพืชสมุนไพรอินทรีย 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยประสานทีมวิจัย แจงวันเวลา และสถานที่ในการการประชุมอบรมความรู
เกี่ยวกับการปลูกสมุนไพรอินทรียกับทีมวิจยั 
2. นักวิจัยเตรียมเอกสารในการอบรมความรูเกี่ยวกับการปลูกสมุนไพรอินทรียกับทีมวิจัย 
3. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ นักวิจัยไดความรูเกี่ยวกับการปลูก การดูแล และการจัดการพืชสมุนไพรอินทรีย 
โดยเฉพาะวิธีการปลูกขมิ้นชัน และไพล  

วันที ่ 10 มิถุนายน 2561 
สถานที ่ บานทีมวิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก 
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3.4.20 สรางศูนยปราชญ และปลูกสมุนไพรอินทรีย 

 
3.4.21 เวทีรวมการจัดทําสื่อออนไลน การผลิตสื่อออนไลนและหาชองทางการเผยแพรในพื้นที่

สื่อออนไลน (สื่อแซบแซบ) 

อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ  
ผูเขารวม 5 คน  

วัตถุประสงค 1. เพ่ือจัดหาพืชสมุนไพรในการปลูก  
2. เพ่ือใหมีพันธุที่ดีและตรงตามความตองการของตลาด 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยประสานทีมวิจัย แจงวันเวลา และสถานที่ในการการประชุม 
2. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ ในการจัดหาพืชสมุนไพรเพ่ือสงเสริมในการปลูกน้ัน ทางทีมวิจัยไดเลือกปลูกพืชสมุนไพร 
2 ชนิดดวยกันน่ันคือ ขมิ้นชันและไพล เน่ืองจากเปนพืชสมุนไพรที่หาไดงาย ปลูกงาย 
ดูแลงาย เปนที่ตองการของตลาด และสามารถนํามาแปรรูปเพ่ือใชในครัวเรือนไดงายและ
สะดวก 

วันที ่ 13-18 มิถุนายน 2561 
สถานที ่ พ้ืนที่ของนายอิสรา แกวดี นางอุทะ เจริญสขุ และนายบุญธรรม พิลาไชย ตําบลนํ้าปลีก 

อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ  
ผูเขารวม 16 คน ไดแกทมีวิจัย และชาวบาน 

วัตถุประสงค 1. เพ่ือเปนแหลงเรียนรูภายในชุมชน 
2. เพ่ือเปนแหลงขยายพันธุสมุนไพรอินทรีย  

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยนัดหมายทีมวิจัย แจงวันเวลา และสถานที ่
2. หาแหลงพ้ืนที่ในการสรางสรางศูนยปราชญ และปลูกสมนุไพรอินทรีย 
3. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. สมุนไพรที่ใชปลูก คือ ขมิ้นชัน จํานวน 400 กิโลกรัม และ ไพล จํานวน 350 กิโลกรัม 
2. สรางศูนยปราชญ และปลูกสมุนไพรอินทรีย จํานวน 4 ไร 
3. ไถยกรองทําเปนแปลงสมุนไพร เพ่ือใหงายตอการปลูก 
4. สมุนไพรดูแลงายและเจริญเติบโตไดดี 

วันที ่ 23-24 มิถุนายน 2561 
สถานที ่ กอขาวรีสอรท อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร  
ผูเขารวม 28 คน  

วัตถุประสงค 1.เพ่ือจัดทําสื่อออนไลน 
2.เพ่ือทบทวนงานเขียนREและบทความ 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1.นัดหมายผานกลุม line โครงการเพ่ือวางแผนรวมกัน 
2.ใหนักวิจัยแตละพ้ืนที่นัดหมายกลุมผูเขารวมของพ้ืนที่ตัวเอง 
3.ดําเนินกิจกรรม 
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3.4.21 ทีมพีเ่ลี้ยงนักวิจัย ลงพื้นทีเ่พื่อติดตามการดําเนนิงานระยะที่ 2 

 
3.4.22 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานจากการปฏิบัติการ ครั้งที่ 1 

 
3.4.23 เวทีจัดต้ังกลุมปลูกและแปรรปูสมุนไพรอินทรยี 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1.ไดเรียนรูเรื่องการสรางเพจเพ่ือใชในการสื่อสาร 
2.ไดรูเทคนิคหรือขอจํากัดในการใชสื่อออนไลน 
3.ไดปฏิทินการดําเนินงานครั้งตอไป 

 

วันที ่ 7 กรกฎาคม 2561 
สถานที ่ บานทีมวิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก 

อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ  
ผูเขารวม 13 คน ไดแกทมีวิจัย และพ่ีเลี้ยงทีมวิจัย  

วัตถุประสงค 1. เพ่ือติดตามการดําเนินงานระยะที่ 2 
2. เพ่ือแนะนําการเขียนสรุปแผนการดําเนินงานระยะที่ 2 
3. เพ่ือใหคําแนะนําในการทําเอกสารดานการเงิน 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. พ่ีเลี้ยงทีมวิจัยนัดหมายผานกลุม line โครงการเพ่ือนัดหมาย วันเวลา และสถานที ่
2. นักวิจัยนัดหมายทีมวิจัย แจงวันเวลา และสถานที ่
3.ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1.ไดเรียนรูเรื่องการเขียนรายงานรูปเลมฉบับสมบูรณ 
2.ไดรูวิธีการจัดทําเอกสารการเงิน 

วันที ่ 15 กรกฎาคม 2561 
สถานที ่ ตลาดสดเทศบาล 2 ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
ผูเขารวม 68 คน ไดแกทมีวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย อสม. และชาวบาน  

วัตถุประสงค 1.เพ่ือแลกเปลีย่นประสบการณการทํางานจากการปฏิบัติการ 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับชาวบานเพ่ือนัดหมายวันเวลา
ในการลงเวท ี
2. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
3. นักวิจัยเตรียมเอกสารในการนําเสนอกิจกรรม 
4. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ ไดแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานจากการปฏิบัติการ และปญหาอุปสรรคในการ
ปฏิบัติงาน 

วันที ่ 4 สิงหาคม 2561 
สถานที ่ ศาลาประชาคมบือบาน  ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
ผูเขารวม 50 คน ไดแกทมีวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย ชาวบาน อสม. และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  
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3.4.24 เวทีนาํเสนอการปฏิบัติการระยะที ่2 

 

3.4.25 เวทถีอดบทเรียนนกัวิจัย 

วัตถุประสงค เพ่ือสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมนุไพรอินทรีย 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับชาวบานเพ่ือนัดหมายวันเวลา
ในการลงเวท ี
2. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
3. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. มีการจัดต้ังกลุมในการทําเกษตรอินทรียและปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย จํานวน 50 คน 
2. จัดต้ังประธานกลุม คือนายอิสรา แกวดี  

วันที ่ 11 สิงหาคม 2561 
สถานที ่ ราน chillchill อ.เมืองยโสธร จังหวัดยโสธร 
ผูเขารวม 22 คน 

วัตถุประสงค 1.เพ่ือนําเสนอความคืบหนาการปฏิบัติการระยะที่ 2 
2.เพ่ือฟงคําแนะนําจากพ่ีเลี้ยง 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1.พ่ีเลี้ยงประสานมาที่กลุม LINE ใหเขารวม เวทีนําเสนอการปฏิบัติการระยะที่ 2 
2.หัวหนาโครงการเตรียมจัดทําการนําเสนอเปน  powerpoint 
 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1.ไดรับคําแนะนําจากพ่ีเลี้ยง 
2.ไดรวมแลกเปลี่ยนกับโครงการอ่ืน ๆ 

วันที ่ 5 ตุลาคม 2561  
สถานที ่ ศาลาประชาคมบือบาน  ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
ผูเขารวม 56 คน ไดแกทมีวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย ชาวบาน อสม. วิทยากร และพ่ีเลีย้งนักวิจัย 

วัตถุประสงค 1. เพ่ือสรุปบทเรียนของโครงการวิจัยรวมกับชุมชน 
2. เพ่ือใหเกิดการขยายผล การสรางการเรียนรูของผูเขารวมกิจกรรม 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับชาวบานเพ่ือนัดหมายวันเวลา
ในการลงเวท ี
2. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
3. นักวิจัยเตรียมสถานที ่
4. ดําเนินการประชุม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. เกิดการเรียนรูการปลูกสมนุไพรอินทรีย 
2. เกิดการแลกเปลี่ยนความรูสมุนไพรในชุมชน 
3. ไดรับฟงวิธีการปลูกสมุนไพรแตละชนิดที่นักวิจัยนําไปปลูก 
4. เกิดการเรียนรูการปลูกสมนุไพรอินทรียรวมกัน 
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3.4.26 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานจากการปฏิบัติการ ครั้งที่ 2 

3.4.27 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานจากการปฏิบัติการ ครั้งที่ 3 

 
 
 

 

 

5. มีการสงเสรมิการปลูกสมุนไพรอินทรียภายในชุมชน 
6. เกิดการขยายผลของการปลูกสมุนไพรอินทรียเพ่ือสรางรายไดในครัวเรือน 

วันที ่ 9 ตุลาคม 2561  
สถานที ่ ศาลาประชาคมบือบาน  ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
ผูเขารวม  49 คน ไดแกทีมวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย ชาวบาน อสม. และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

วัตถุประสงค เพ่ือการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน 
ของชุมชนบานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับชาวบานเพ่ือนัดหมายวันเวลา
ในการลงเวที 
2. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
3. นักวิจัยเตรียมสถานที ่
4. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. ชาวบานไดเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการปลูกสมุนไพรอินทรียชนิดตางๆ เพ่ิมขึ้น  
2. มีการสงเสรมิการปลูกสมุนไพรอินทรีย โดยมีศูนยปราชญ เปนแหลงเรียนรูของชุมชน 
 

วันที ่ 14 ตุลาคม 2561 
สถานที ่ ศาลาประชาคมบือบาน  ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
ผูเขารวม 61 คน ไดแกทมีวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย ชาวบาน อสม. และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

วัตถุประสงค เพ่ือการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน 
ของชุมชนบานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

ขั้นตอนในการ
ดําเนนิงาน 

1. นักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับชาวบานเพ่ือนัดหมายวันเวลา
ในการลงเวท ี
2. นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และสถานที ่
3. นักวิจัยเตรียมสถานที ่
4. ดําเนินกิจกรรม 

ผลทีเ่กิดขึน้ 1. ชาวบานไดเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย 
2. มีการสงเสรมิการปลูกสมุนไพรอินทรีย โดยมีศูนยปราชญ เปนแหลงเรียนรูของชุมชน 
3. มีการแปรรปูสมุนไพรจากขมิ้นชัน เพ่ือเปนแนวทางในการเพ่ิมรายไดในครัวเรือน 
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บทที่ 4  
ผลการวิจัย 

 
โครงการวิจัย “โครงการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิมรายไดใน

ครัวเรือน ของชุมชนบานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ” ซึ่งโครงการมีวัตถุประสงค 4 ขอ คือ 1) 
เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของชุมชนต้ังคะแตอดีตจนถึงปจจุบัน 2) เพ่ือศึกษาสถานการณ
การผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพรอินทรียของชุมชนบานนํ้าปลีก 3) เพ่ือศึกษาสรรพคุณ
และการใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก 4) เพ่ือใหเกิดการสงเสริมและพัฒนากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชนบานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัด
อํานาจเจริญ 

ทีมวิจัยพบวา การเก็บขอมูลและการปฏิบัติการโครงการวิจัยดังกลาวรวมกับกลุมเปาหมาย คือ ทีม 
วิจัย ที่ปรึกษาโครงการ และชาวบานชุมชนนํ้าปลีกนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จงหวัดอํานาจเจริญ 
สามารถดําเนินงานไดอยางมีสวนรวมใน ระดับหน่ึง ทีมวิจัยไดทํารวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลทั้งหมด
สูรูปแบบการปฏิบัติการ เพ่ือตอบตามวัตถุประสงคของโครงการโดยมีเน้ือหาสาระที่สําคัญ ดังตอไปน้ี 
 
4.1 บริบทการเปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของชุมชนบานน้ําปลีกต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

4.1.1) ประวัติศาสตร  
บริบทการเปลี่ยนแปลง ของชุมชนที่เก่ียวของกับการใชสมุนไพรในชุมชนบานนํ้าปลีก ต้ังแตอดีต

จนถึงปจจุบัน เกี่ยวกับประวัติการใชสมุนไพรในบาน หมอยา ตํารับยา คนกับการดูแลรักษาดวยสมุนไพร 
1) ดานสังคม 
บานนํ้าปลีกเปนหมูบานที่เกาแกแหงหน่ึงในจังหวัดอํานาจเจริญ มีอายุกอต้ังชุมชนที่ยาวนานกวา 

200 ป ตามที่ปรากฏบันทึกเปนลายลักษณอักษรและคําบอกเลาใหปากคําของผูรู ผูอาวุโสในชุมชนมา
ประกอบกันหลายๆดาน หลายสวน หลายบุคคล พอจะลําดับความไดดังน้ี 
 บริเวณที่กอต้ังชุมนบานนํ้าปลีก เปนบริเวณที่สูง เปนเนินเปนที่ดอน ชาวบานเรียกวา “โคก” (ช่ือ
เดิม นํ้าผีก,นํ้าหลีก มาเปน นํ้าปลีก) มีรองรอยความเจริญมาต้ังแตสมัยทวารวดี (ลักษณะเสมาเอวคอด : สุ
จิตต วงษเทศ ช่ือบานนามเมืองจังหวัดอํานาจเจริญ) หรืออาจเกาแกกวาน้ัน กอนหนาน้ันก็เปนได ผูคนมีทั้ง
ชนทองถิ่นเดิม และที่อพยพเขามาจากภายนอกพ้ืนที่ กลุมชนที่เขามาลาสุด อันเปนบรรพบุรุษของกลุมชน
ในปจจุบันเปนกลุมเช้ือสายไทย-ลาวมีการอพยพเคลื่อนยายเปนระยะๆกลาวคือ 
 ระยะที่ 1 ประมาณหลัง พ.ศ. 2237 มีความขัดแยงทางการเมืองในราชสํานักเวียงจันทร พระครู
ยอดแกวหรือพระครูโพนสะเม็กหรือโพนสมัต หรือญาคูขี้หอม ออกอุบายพาศิษยโยมอพยพหนีราชภัย พระ
ยาแสนเมืองจันทรลงมาบูรณะพระธาตุพนม ลงไปจนถึงจําปาสัก แลวมีกลุมที่แยกจากขบวนใหญเขามาต้ัง
บานเรือนทางฝงขวาแมนํ้าโขงที่บานพระเหลา อําเภอพนา และลวงเลยเขาสูจังหวัดอํานาจเจริญและบานนํ้า
ปลีก โดยมี “เฒาพรหมชัยและเฒามหาสงคราม” เปนผูนํามากอต้ังสรางบานเรือนเปนชุมชนในบริเวณบาน
นํ้าปลีก เมื่อ พ.ศ. 2248 ตามเสมาจารึกหลักบาน ซึ่งพอกิ่ง วิเศษ เปนผูสลัก 
 ระยะที่ 2 คราวเกิดศึกความบาดหมางระหวางพระวอ-พระตากับจาสิริบุญสาร (นักองคบุญ) แหง
เวียงจันทร แลวพระตาวางแผนถายเทครัวหาทางหนีที่ไหล ปองกันนครเขื่อนขันธกาบแกวบัวบาน (หนอง
บัวลุมภู หรือจงหวัดหนองบัวลําภูในปจจุบัน) ใหเขมแข็งพรอมสรรพ หากกองทัพเวียงจันทรยกขามแมนํ้า
โขงติดตามมา การณในครั้งน้ันทําใหเช้ือสายพระวอ-พระตา หลายทานอพยพครอบครัว และราษฎรมา



60 
 

กอสรางบานเมืองขึ้นใหมหลายเมือง โดยเฉพาะ “เมืองสิงหทา” ซึ่งตอมาภายหลังเปน เมืองยศสุนทร และ
มาเปนจังหวัดยโสธรในปจจุบัน ขบวนที่มาในครั้งน้ีมาพักอยูที่เมืองสิงหทากอน แลวมาถึงฝงลําเซบาย
ทางดานเชียงเพ็งแลวจึงขามมาอีกฝงหน่ึงทางตะวันออกทางบานนํ้าปลีก ต้ังบานเรือนกับพ่ีนองที่อพยพมา
กอนต้ังแตครั้งคราว “เฒาพรหมชัยและเฒามหาสงคราม” ในคราว “ญาคูขี้หอม” ออกอุบายอพยพหนีราช
ภัยลงมาบูรณะพระธาตุพนม เหตุการณในระยะดังกลาวน้ีราวๆ พ.ศ. 2314 (ทางภาคกลางหลังกรุงศรี
อยุธยาแตก 4 ป พระเจาตากสินกําลังรวบรวมและปราบชุมนุมตางๆ เพ่ือสรางความมั่นคงเปนปกแผนขึ้นใน
ชาติดวยความยากลําบาก) 
 ระยะที่ 3 เจาสิริแหงเมืองเวียงจันทรไดขอใหกองทัพพมาชวยตีนครเขื่อนขันธกาบแกวบัวบานให
แตก พระตาตายในสมรภูมิรบ พระวอรอจังหวะโอกาสและรอบตีฝาวงลอมหนีออกจากเมืองได แลวลําเลียง
กําลังไพรพล ครอบครัวราษฎรมาตามลํานํ้าชีมาพักอยูเมืองสิงหทา (ยโสธร) ไปตามลํานํ้ามูล อพยพไปพัก
อยูดอนมดแดง (อุบลราชธานี) บรรพบุรุษชาวบานนํ้าปลีกตามผูรู ผูอาวุโสบอกเลาไวคือ “พอเฒาชัยพรและ
พอเฒาชัยสิงห” เปนผูนําโดยอพยพมาอยูที่เมืองยศ (ยโสธร) กอนแลวจึงมาต้ังบานเรือนที่บานนํ้าปลีก 
เหตุการณในระยะน้ี เปนชวงเวลาประมาณ พ.ศ. 2317  
 ระยะที่ 4 บรรพบุรุษชาวนํ้าปลีกเดิมอยูที่อําเภอหนองบัวลําพู จังหวัดอุดรธานี ตอมาในป พ.ศ. 
2325 ไดอพยพครอบครัวมาอยูที่เมืองยศ (ยโสธร) และตอมาไดเกิดโรคฝดาด (ฝดาษ) จึงไดยายมาอยูที่บาน
โคก ซึ่งอยูหางไปทางทิศเหนือของบานนํ้าปลีกในปจจุบัน ประมาณ 500 เมตร ตอมาจึงไดขามวังซีโนยมา
อยูที่ปจจุบันน้ี  
 ถาเปนชวงระยะเวลาน้ีประวัติศาสตรชนชาติไทยภาคกลางทางลุมแมนํ้าเจาพระยาก็ตรงกับที่
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ปฐม-กษัตริยแหงราชจักรีวงศ ทรงสถาปนากรุง
รัตนโกสินทร (กรุงเทพมหานคร) เปนราชธานีน่ันเอง 
 คําบอกเลาใหการของผูรู ผูอาวุโสในหมูบานในชวงน้ีจะมีสับสนขัดแยงกันบางก็เรื่อง “บานเดือด” 
ซึ่งหมายถึงการเกิดโรคระบาดในชุมชนนํ้าปลีก บางทานบอกวาโรคที่ระบาด ที่เรียกวาบานเดือด คือโรคหา 
ทางการแพทยเรียกวาอหิวาตกโรค บางทานบอกวาโรคฝดาด (ฝดาษ) ทางการแพทยเรียกวาโรคไขทรพิษ 
ซึ่งผูเรียบเรียงก็ไดรับคําบอกเลาจากมารดา เมื่อสมัยยังเปนเด็ก คนเฒาคนแกเลาใหฟงวาคนที่เจ็บปวย จะ
เปนตุมตามตัว เมื่อตุมสุกจะเปนหนองแตกผูปวยจะตองนอนใบตองกลวย ทุกขทรมานมาก บางคนก็ถึงตาย
เพราะทนพิษบาดแผลไมไหว สวนที่รอดตายก็จะมีแผลเปนตามตัวและใบหนาเปนรอยไปทั่วตัว ซึ่งลักษณะ
เชนน้ีเปนอาการของผูปวยเปนโรคไขทรพิษหรือฝดาษน่ันเอง และจากที่ไดรับสอบถามจากผูรู ผูอาวุโสใน
ชุมชนหลายทาน เชน คุณพอเกง สิงหแกว คุณพอพุดทอง ทองโท ก็อธิบายวาเปนโรคฝดาษจริงเปนอันยุติ
โรคระบาดในคราวบานเดือดลงไปไดประเด็นหน่ึง 
 ขอจับความการอพยพจากเมืองยศตอมาอีกเมื่อขามฝงลําเซบายมาบานนํ้าปลีกก็ขามลําหวยผีบามา
ต้ังบานเรือนอยูบริเวณ “คุมลิ้นฟา” ระเรื่อยไปบริเวณหนาวัดศรีมงคล จนใกลกับโนนวัดฮางคางบ้ังไฟเกา
อันเปนบริเวณวัดเกาแกมากอนซึ่งไมทราบแนชัดวาวัดน้ันเคยต้ังมีมาต้ังแตเมื่อใด 
 เมื่อคณะกลุมที่มาสํารวจมาเห็นสภาพของความอุดมสมบูรณอาณาบริเวณรอบๆชุมชนนํ้าปลีก
ดังกลาวมาแลวจึงยายมาจากยโสธร (เมืองยศ) ประมาณ 8-15 ครอบครัวโดยมีหัวหนาช่ือ “พรหมชัย” บาง
ทานบอกวา “พรหมบุตร” เปนหัวหนาฝายพระสงฆก็มีช่ือขณะน้ันเรียกวา “ญาคูขางอง” ไดมาจัดต้ัง
หมูบานซึ่งเปนแหลมสุดทางดานตะวันตกของหมูบานเด๋ียวน้ีซึ่งขณะน้ีไดเรียกที่ น่ันวา “โนนวัดราง” 
ชาวบานเรียก “โนนวัดฮาง” ซึงชาวบานสงวนไวเปนพ้ืนที่สาธารณะ เมื่อมาอยูไดประมาณ 4-5 ป ก็เกิดโรค
ระบาดขึ้นมีคนลมตายลงในสมัยน้ันเรียกวา “บานเดือด” โดยโนนวัดฮางเปนที่มีเจาเคยอยูกอน “เปนที่เข็ด
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ขวาง” อันหมายถึงเจาที่แรง ชัยภูมิไมเหมาะสม ไมเปนมงคล ไมอุดมสมบูรณอะไรทํานองน้ัน จึงไดอพยพ
ยายขามลําหวยผีบาไปทางทิศเหนือของหมูบานหางจากลําหวยประมาณ 10 เสน ชาวบานเรียกวา “บาน
โคก” จัดต้ังหมูบานที่น่ันอีกอยูไดประมาณ 10 ป ก็เกิดโรคระบาดอีก หัวหนาหมูบานจึงไดสํารวจที่ต้ัง
หมูบานอีกในเวลาน้ันก็มีโหนมาทํานายใหบอกวาใหกลับมาต้ังหมูบานทางทิศใตของลําหวยผีบาอีก และให
ไปสํารวจหาตนไมหน่ึงซึ่งชาวบานเรียกตนไมน้ันวา “ไมลิ้นฟา” และก็พากันหาจนพบและเปนไมใหญขนาด 
4 อุม (4 คนจับมือตอกันจึงรอบตน) คือเอาแขนวาไปวาจนถึง 4 ครั้งจึงรอบ เมื่อพบตามโหรทํานายแลวก็ได
วางรกรากที่น่ี เด๋ียวน้ีหมูบานก็ยังอยูจนไดนามวา “คุมลิ้นฟา” แลวก็ต้ังสํานักสงฆขึ้นเหนือหมูบาน เด๋ียวน้ี
โนนที่ต้ังสํานักสงฆก็ยังเหลืออยู แตเอกชนเขายึดครอง นาที่อยูใกลกับสํานักสงฆน้ีเรียกวา “นาวัดปา” 
 จากชวงระยะที่ 4 น้ีพอจะทําใหทราบวาวัดแรกซึ่งกอต้ังขึ้นในชุมชนนํ้าปลีก คือ “วัดศรีมงคล” 
ชาวบานเรียกวา “วัดเกา” วัดตอมาคือ “วัดกลางนํ้าปลีก” ซึ่งเคยเปนสํานักสงฆอยูบริเวณ “นาวักปา” 
แลวยายสาขาเปนวัดกลางปจจุบัน วัดลําดับตอมา คือ “วัดโนนสําโรง” ซึ่งชาวบานเรียกวา “วัดปา” เปนวัด
สายธรรมยุต ที่เครงปฏิบัติวิปสสนา (ผูใหขอมูล ระยะเวลา การกอต้ังบานนํ้าปลีก พระครูมงคลวัฒนคุณ 
คุณพอประเสริฐ วิเศษ คุณพอเกง สิงหแกว คุณพอพุดทอง ทองโท คุณตาอาจ เถาวโท คุณตาลอม ทองยศ 
คุณพอไทย ภิรมย คุณพอเฉลิม ศรีเดช คุณแมดารา ศรีเดช คุณพอคํามั่น เรืองบุตร คุณพอจรูญ บุญธิมาศ  
คุณพอแทง ถีระพันธ )  
 จากขอความดังกลาว ทีมวิจัยสรุปไดวา ดานสังคมของชุมชนบานนํ้าปลีกน้ันต้ังแตอดีตจนถึง
ปจจุบันไดมีการใชยาสมุนไพรมาต้ังแตกอน ในการรักษาโรคที่รายแรงที่ชาวบานเรียกกันวา“บานเดือด” ซึ่ง
หมายถึงการเกิดโรคระบาดในชุมชนนํ้าปลีก บางทานบอกวาโรคที่ระบาด ที่เรียกวาบานเดือด คือโรคหา 
ทางการแพทยเรียกวาอหิวาตกโรค บางทานบอกวาโรคฝดาด (ฝดาษ) ทางการแพทยเรียกวาโรคไขทรพิษ 
ซึ่งการรักษาก็จะนําสมุนไพรที่ไดจากตนเชือกมาแชนํ้าแลวอาบ จะทําใหอาการทุเลาลง แตปจจุบันก็ไดมี
การนํามาประยุกตใชรวมกับยาแผนไทยปจจุบันดวย 

 
2) ดานการศึกษา 
ความเจริญกาวหนาทางดานการพัฒนาจนกลายมาเปนชุมชนแหงการศึกษาของบานนํ้าปลีก ก็

เน่ืองมาจากความสามัคคีรวมแรงรวมใจเปนหน่ึงใจเดียวกัน ประสานกับความมีวิสัยทัศนของผูนําชุมชนมี
การกอต้ังโรงเรียนประชาบาลบานนํ้าปลีกที่วัดกลางนํ้าปลีก เมื่อ พ.ศ. 2459 โดยมีหลวงอเนกอํานาจ 
นายอําเภอ กับกํานันสิทธิบริบาล เปนผูกอต้ัง มีการจัดการเรียนรูรวมกับผูนําชุมชนและผูรูหรือนักปราชญ 
รวมถึงสอดแทรกเรื่องสมุนไพรเขาไปดวย หลังจากน้ันก็มีการกอต้ังโรงเรียนอีสานวิทยาลัย โรงเรียนมัธยม
อีสานวิทยาลัย ตามลําดับขึ้นที่วัดกลางนํ้าปลีก ทําใหลูกหลานชาวชุมชนนํ้าปลีก และหมูบานใกลเคียงไดมี
โอกาสไดรับการศึกษา และเปนชุมชนที่มีการพัฒนา นําหนาชุมชนอ่ืนๆในสมัยน้ัน โรงเรียนประชาบาลนํ้า
ปลีกน้ันตอมาไดยายมาต้ังที่ หมูที่ 9 และเปลี่ยนช่ือเปน “โรงเรียนบานนํ้าปลีก (อ.บ. 71)” ตอมาเมื่อ พ.ศ. 
2515 จึงใชช่ือวา “โรงเรียนชุมชนบานนํ้าปลีก (ชน.ป.)” สวนโรงเรียนมัธยมอีสานวิทยาลัยน้ันในเวลาตอมา
ก็ไดยายไปดําเนินการอยูที่ วัดศรีมงคล โดยใชช่ือใหมวา “โรงเรียนนํ้าปลีกวิทยา(ป.ย.)”ดําเนินการจัดการ
โดยคุณพอประเชิญ เตาเงิน และไดยายออกมาดําเนินการในที่ดินของตนเองในเวลาตอมา เมื่อประสบกับ
ภัยเศรษฐกิจจนไมอาจรับภาระและดําเนินการตอไปได จึงขอโอนกิจการเขาเปนของรัฐ ประจวบกับเวลาน้ัน
คณะผูนําชุมชนและชาวบาน ไดรวมพรอมใจกันขอจัดต้ังโรงเรียนมัธยมศึกษาระดับตําบลจากทางรัฐบาล จึง
ไดจัดต้ังเปน “โรงเรียนนํ้าปลีกศึกษา (น.ป.)” ขึ้นในวันที่ 12 กุมภาพันธ 2522 และในสถานศึกษาไดมีการ
เรียนการสอนที่เกี่ยวกับสมุนไพรในทองถิ่น จึงไดมีการทําสวนสมุนไพรขึ้นในโรงเรียน เพ่ือเปนหองเรียนแหง
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ชีวิตใหกับนักเรียนไดเรียนรูจากสื่อจริง ตอมาเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการมี
การศึกษาที่หลากหลายขึ้นทําให การปลูกพืชสมุนไพรที่เคยมีการจัดการเรียนการสอนที่เคยมีมาไดหายไป 
โดยปจจุบันหลักสูตรการเรียนการสอนมีการสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูเรื่องเทคโนโลยีเปนหลัก เพ่ือใหกาว
ทันในยุคนวัตกรรม 4.0  

จากขอความดังกลาว ทีมวิจัยสรุปไดวา สถานศึกษาไดมีการเรียนการสอนที่เก่ียวกับสมุนไพรใน
ทองถิ่น จึงไดมีการทําสวนสมุนไพรขึ้นในโรงเรียน เพ่ือเปนหองเรียนแหงชีวิตใหกับนักเรียนไดเรียนรูจากสื่อ
จริง ตอมาเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการมีการศึกษาที่หลากหลายขึ้นทําให การ
ปลูกพืชสมุนไพรที่เคยมีการจัดการเรียนการสอนที่เคยมีมาไดหายไป โดยปจจุบันหลักสูตรการเรียนการสอน
มีการสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูเรื่องเทคโนโลยีเปนหลัก เพ่ือใหกาวทันในยุคนวัตกรรม 4.0 ซึ่งสามารถศึกษา
ขอมูลเกี่ยวกับสมุนไพรไดงายย่ิงขึ้น 
 

3) ดานเศรษฐกิจ 
 ต้ังแตอดีตการทําเกษตรเปนอาชีพหลักของชาวบานนํ้าปลีก โดยเฉพาะการทํานาและการทําสวน

ฝาย ชาวบานปลูกขาวไวเพ่ือบริโภคภายในครัวเรือน ถาเหลือกินก็นําไปขาย ซึ่งในอดีตการนําขาวไปขาย
ชาวบานจะขนขึ้นเกวียนไปตามทางเกวียน ขามหวยผีบา และนําไปขายที่ทาใหญ (ลํานํ้าเซบาย) บริเวณทา
ใหญจะมีอูตอเรือของชาวบาน และมีเรือขนาดใหญเพ่ือใชในการขนสงขาวไปยังจังหวัดอุบลราชธานี โดย
ลองเรือไปตามแมนํ้าชี และแมนํ้ามูล สวนการทําสวนฝาย ชาวบานจะปลูกไวเพ่ือใชทําเสื้อผาและ
เครื่องนุงหมไวใชเองในครอบครัว และยังปลูกตนคราม เพ่ือใชในการทําสียอมผา ชาวบานเรียกวา “ผาจุบ
หมอ หรือผาจุมหมอ” ซึ่งจะไดผาสีนํ้าเงินเขมหรือเรียกวาสีครามน่ันเอง นอกจากน้ียังมีการปลูกยาสูบ 
พืชผักสวนครัว ไวกินเองหรือนําไปแลกเปลี่ยนสิ่งของจากเพ่ือนบาน มากกวาซื้อขายกัน และชาวบานยังมี
การเลี้ยงควาย เพ่ือใชในการไถนาและนําไปขาย ซึ่งในอดีตชาวบานจะนําควายที่เลี้ยงไปขายที่เมืองไทย 
(กรุงเทพมหานคร) โดยรวบรวมกันไปขาย ฝากขายบาง คนที่นําควายไปขายน้ันชาวบานเรียกวา “พอคา
ควาย หรือนายฮอย” ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2495 ชาวบานก็ไมไดนําควายไปขายที่เมืองไทยอีกเลย เพราะควาย
มีราคาที่ตกตํ่า การไปขายควายแตละครั้งก็เสี่ยงตอการถูกปลนหรือลักขโมย และควายเกิดโรคหาทําใหลม
ตาย ตอมาปจจุบันการเกษตรกรรมยังเปนอาชีพหลักของชาวบานนํ้าปลีก เน่ืองจากพ้ืนที่สวนใหญเปนพ้ืนที่
สําหรับทําการเกษตร โดยเฉพาะการทํานา นอกจากน้ันจะเปนพ้ืนที่สําหรับปลูกพืชไร สวนผัก ปลูกสมุนไพร 
และเลี้ยงสัตว 

จากขอความดังกลาว ทีมวิจัยสรุปไดวา การทําเกษตรเปนอาชีพหลักของชาวบานนํ้าปลีก 
โดยเฉพาะการทํานาและการทําสวน นอกจากน้ันจะเปนพ้ืนที่สําหรับปลูกพืชไร สวนผัก ปลูกสมุนไพร และ
เลี้ยงสัตว การปลูกสมุนไพรในปจจุบันก็มีไมมาก ซึ่งสวนใหญจะปลูกไวกินเองสวนใหญ 

 
4) ดานสาธารณสุข 
ในอดีตชาวชุมชนบานนํ้าปลีกมีความเปนอยูที่พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติในการประกอบอาชีพ การหา

อาหาร รวมทั้งเมื่อมีการเจ็บปวยก็พ่ึงพาสมุนไพรเปนยารักษามาโดยตลอด ซึ่งเปนภูมิปญญาชาวบานที่สืบ

ทอดตอๆ กันมา ที่เปนที่รูจักกันในสมัยน้ันคือ พอบุญมาก เถาวโท ซึ่งทราบวาไดมีการบันทึกเปนตํารายา

สมุนไพรไว แตตําราน้ันไดสูญหายไปและลูกหลานของทานก็ไมไดสืบทอดเรื่องภูมิปญญาน้ีไว แตชาวบานก็

ยังนิยมใชสมุนไพร ทั้งปรุงเปนอาหาร เชน แกงหนอไมใสใบยานาง แกงใบขี้เหล็ก ใชขา ตะไคร ใบมะกรูด 

เปนวัตถุดิบปรุงอาหาร เปนตน และรวมทั้งใชเปนยารักษาโรคหรืออาการเจ็บปวย เชน ในการคลอดลูกและ
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อยูไฟจะใชพืชสมุนไพรตมเปนนํ้าด่ืมสําหรับแมในขณะอยูไฟ เมื่อทารกหรือเด็กเล็กมีอาการทองอืดจะนํา

ขมิ้นมาฝนและผสมนํ้าเล็กนอยใชทาบริเวณทอง หรือเมื่อมีบาดแผลจะใชใบสาบเสือโขลกละเอียดประคบ

แผล เปนตน เมื่อประมาณป พ.ศ.2504 เกิดสถานพยาบาลแหงแรกขึ้นในชุมชน ในสมัยน้ันเรียกวา “สุข

ศาลา” ซึ่งเริ่มมีการใชยาปฏิชีวนะหรือยาแผนปจจุบันมาใชรักษาอาการเจ็บปวย ซึ่งมีความสะดวกแก

ชาวบานจึงหันมาใชยาแผนปจจุบันทดแทนการใชสมุนไพรมากขึ้น แตก็ยังมีการใชสมุนไพรในการประกอบ

อาหารและยังนิยมนําเปนยารักษาอาการเจ็บปวยอยูบางกรณี เชน การใชสมุนไพรดูแลผูบาดเจ็บจาก

อุบัติเหตุโดยนําพืชสมุนไพรไปยางถานไฟแลวใหผูบาดเจ็บนอนบนแครคลายคนอยูไฟเพ่ือรักษาอาการ

บาดเจ็บภายใน หรือการนําวานหางจระเขมารักษาอาการพุพองจากนํ้ารอนลวกหรือไฟไหม เปนตน จากน้ัน

มีการพัฒนาจาก “สุขศาลา” เปน “สถานีอนามัย” มีเจาหนาที่ทางการแพทยใหบริการคนในชุมชนมากขึ้น 

มีการใชยาปฏิชีวนะอยางแพรหลายแตยาปฏิชีวนะบางชนิดจําเปนตองซื้อเองซึ่งเปนการเพ่ิมคาใชจายให

ครัวเรือน อีกทั้งยังสงผลขางเคียงตอสุขภาพของผูปวย เชน มีอาการแพยา หรือบางรายใชบอย ๆ อาจเกิด

อาการด้ือยา จนตองหันกลับมาพ่ึงสมุนไพร  

ตอมาเมื่อประมาณป พ.ศ.2551 ทางสวนราชการมีนโยบายการพัฒนาและยกระดับ สถานีอนามัย 

มาเปน “โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล” ซึ่งการรักษาพยาบาลมีการสงเสริมการใชสมุนไพรในการดูแล

สุขภาพ และนํามาเปนยารักษาอาการเจ็บปวย ควบคูกับการใชยาปฏิชีวนะหรือยาแผนปจจุบัน 

จากขอความดังกลาว ทีมวิจัยสรุปไดวา ชาวชุมชนบานนํ้าปลีกมีความเปนอยูที่ พ่ึงพาอาศัย

ธรรมชาติในการประกอบอาชีพ การหาอาหาร รวมทั้งเมื่อมีการเจ็บปวยก็พ่ึงพาสมุนไพรเปนยารักษามาโดย

ตลอดนิยมใชสมุนไพร ทั้งปรุงเปนอาหาร เชน แกงหนอไมใสใบยานาง แกงใบขี้เหล็ก ใชขา ตะไคร ใบ

มะกรูด เปนวัตถุดิบปรุงอาหาร เปนตน และรวมทั้งใชเปนยารักษาโรคหรืออาการเจ็บปวย เชน ในการ

คลอดลูกและอยูไฟจะใชพืชสมุนไพรตมเปนนํ้าด่ืมสําหรับแมในขณะอยูไฟ เมื่อทารกหรือเด็กเล็กมีอาการ

ทองอืดจะนําขมิ้นมาฝนและผสมนํ้าเล็กนอยใชทาบริเวณทอง หรือเมื่อมีบาดแผลจะใชใบสาบเสือโขลก

ละเอียดประคบแผลทางสวนราชการมีนโยบายการพัฒนาและยกระดับ สถานีอนามัย มาเปน “โรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพตําบล” ซึ่งการรักษาพยาบาลมีการสงเสริมการใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ และนํามาเปน

ยารักษาอาการเจ็บปวย ควบคูกับการใชยาปฏิชีวนะหรือยาแผนปจจุบัน 

 

4.1.2) ทรัพยากร 
1) ดิน 

1.1 นาเซ  
คุณยายทัง แกวดี อายุ 78 ป ไดกลาววา ต้ังแต พ.ศ. 2460 ประมาณรอยปที่ผานมาปูยา

ตายายไดเลาวา แตกอนบริเวณนาเซน้ีมีลักษณะเปนปาไผ ชาวบานใชประโยชนในการหาอาหารคือหา
หนอไมและหาพืชสมุนไพรตางๆ เชน ใบยานาง ตนพังคี ตนดูกอ่ึง เปนตน ตอมาเมื่อ พ.ศ.2538 มีการสราง
ฝายก้ันลําเซบาย จึงมีการถางปาไผมาเปนแปลงนา เพ่ือใชประโยชนในการทํากิน จํานวนปาไผและ
สมุนไพรบริเวรน้ันมีจํานวนนอยลง แตยังคงหลงเหลืออยู เห็นไดจากปจจุบันยังมีอยูตามริมนํ้าลําเซบาย 
ชาวบานไดเรียกช่ือนาที่อยูบริเวณลํานํ้าเซน้ีวา นาเซ เน่ืองจากคนสวนใหญใชนํ้าจากลํานํ้าเซในการทํานา 
นาเซมีลักษณะของดินเปนดินทราย และบางครั้งก็เปนดินดูด การทํานาสวนมากใชวิธีการปกดํา พันธุขาวที่
ใชเพราะปลูกไดแก ขาวเหนียวขาว ขาวเหนียวแดง ขาวอีหนอน และขาวอีดาง และ คุณยายอําพันธ ไชย
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พันธ อายุ 74 ป กลาวตออีกวา เมื่อถึงฤดูทํานาสมัยกอนจะใชควายไถนา และ ในนาขาวก็มีพืชผัก สมุนไพร
ตามธรรมชาติและปลอดสารพิษใหเก็บกินและนํามาประกอบอาหาร ไดแก ผักอีฮีน ผักลืมชู ผักแวน ผักกะ
แยง ผักนางขม (ผักสะเดาดิน) นอกจากในนาขาวแลวยังมีสมุนไพรตามริมหวย ไดแก ผักเม็ก ผักกระโดน 
ผักต้ิว และผลไม ไดแก บักคันจอง กระทกรก (เสาวรส) บักหวา เปนตน ปจจุบันน้ีพืชผักสมุนไพรตางๆก็ยัง
มีตามทองนาและยังมีการนํามาประกอบอาหารเชนเคย 

1.2 นาโคก 
คุณยายทัง แกวดี อายุ 78 ป ไดกลาววา ประมาณ พ.ศ. 2475 ต้ังแตอดีตบริเวณนาโคกน้ี

มีลักษณะเปนเนิน ดินเปนดินทราย และเปนปาโปรง มีตนไมขนาดใหญ ขนาดกลางและขนาดเล็กขึ้นปะปน
กัน แตไมแนนทึบ เพราะดินในปาชนิดน้ีมีความอุดมสมบูรณนอยมาก พันธุไมในปาจึงเปนพวกที่ทนทาน
ความแหงแลงไดดี สมุนไพรและผลไมที่หาพบไดงาย ไดแก ดอกกระเจียว ขาปา วานตูบหมูบ ยานาง เครือ
หมานอย ตนสาน ตนคีนีนกกด ตนเล็บแมว ตนหวดขาและยังมีเห็ดตางๆ เชนเห็ดแดง เห็ดปลวก เห็นละ
โงก เห็นไค เห็นมันปู เปนตน ชาวบานใชประโยชนจากปาน้ีโดยการปลูกพืชผักตางๆ เชน แตง ขาวโพด ถั่ว
ลิสง ตนปอ เปนตน ตอมา พ.ศ. 2504 ไดมีการจับจองพ้ืนที่เพ่ือใชประโยชนในการปลูกขาว โดยการใชจอบ 
เสียม และขวานถางปาบริเวณน้ันใหเปนแปลงนา ทําใหปาไมถูกตัดโคนและสมุนไพรก็ลดลงตามไปดวย แต
ยังคงมีความอุดมสมบูรณ เพราะเปนปาหัวไร ปลายนาซึ่งเปนแหลงอาหารที่สําคัญ ของชาวบาน และในชวง
ฤดูนํ้าออกแกงก็จะไหลผานลงมาจากทางหวยบานนาดอกไม ดงดอนละโงก และดงปาหวาย จึงตองทําคูนา
ใหมีขนาดใหญและสูง ซึ่งชวยในการกักเก็บนํ้า และดักปลาที่มากับนํ้าออกแกงไวกินชวงหนาแลง สมัยกอน
เมื่อเราจะทําการปลูกขาว จะใชควายไถนา เปนคาดที่ทํามาจากไมทั้งหมด มีการเตรียมดิน เตรียมกลา
ในชวงเดือนมิถุนายน และทําการปกดําในชวงเดือนกันยายน แตถาทํานาบนเนินสูงจะเรียกวา ขาวไร เมื่อ
เราจะทําการปลูกขาว เราก็จะใช มีด จอบ เสียม ถางปาบริเวณน้ันแลวทําการเผาเศษไมหรือทอนไม
เล็กๆนอยๆออกใหหมด เพ่ือเตรียมดินใหพรอมสําหรับการเพาะปลูกขาว สวนใหญจะปลูกในบริเวณที่เรา
ถาง วิธีการปลูกจะใชจอบ เสียม หรือโดยการใชไมไผเหลาปลายแหลมๆ พอที่จะสักลงไปในดินทําใหมันเปน
หลุมกอน แลวเราก็จะหยอดขาว โดยใชกระบอกไมไผ ซึ่งมีขนาดเทากับกระบอกขาวหลาม จากน้ันกรอก
ขาวเปลือกลงในกระบอกไมไผ เมื่อเราจะหยดขาวลงหลุม ก็จะเทขาวเปลือกจากกระบอกไมไผลงบนฝามือ
ของเรา เมื่อเราหยอดขาวลงในหลุมแลวก็จะใชกนกระบอกไมไผเขี่ยดินบริเวณขางๆ ลงปดปากหลุม กันหนู
กันแมลงมากินเมล็ดพันธุขาว การปลูกขาวไรจะปลูกกอนนาปในชวงฤดูฝน เพราะสมัยกอนขาดแคลนขาว 
และจะเก็บเกี่ยวในชวงเดือนสิบเพ็ง ซึ่งเก็บเกี่ยวกอนนาปเน่ืองจากมีอายุสั้นกวาขาวนาป และปลูกไมเยอะ 
ปลูกประมาณ 1-2 ไร และ คุณยายอําพันธ ไชยพันธ อายุ 74 ป กลาววา สวนพันธุขาวที่นํามาปลูกคือ ขาว
หาว ขาวเหนียวเวียง ขาวอีหนอน ขาวอีดาง ขาวแดง และขาวจาววันทอง  เมื่อขาวออกรวงและเก็บเก่ียว
เสร็จ ก็จะใชเทาของเราขย้ีหรือขยํ้าใหขาวหลุดออกจากรวง ใสตะกราหาบกลับบานนํามาไวที่ยุงฉาง 
นอกจากปลูกขาวไรแลว ยังปลูกถั่วลิสง ตนคราม ตนปอ และฝาย อีกทั้งบริเวณนาโคกยังมีพืชผัก สมุนไพร
มากมายหลายชนิด เชน วานตูบหมุบ เครือมันนํ้า ผักนางขม ผักกะแยง และ เห็ดชนิดตางๆ สวนใหญจะ
เก็บพืชผัก สมุนไพรจากปาตามธรรมชาติมากกวาปลูกไวใชเอง ตอมาเมื่อมีรถไถเขามา ทําใหชาวบานจากที่
ปลูกขาวไวกินอยางเดียว ไดปรับเปลี่ยนเพ่ิมการปลูกขาวมาเปนการปลูกเพ่ือขาย ทําใหแตกอนที่ปลูกขาว
แบบอินทรีย ไดปรับเปลี่ยนมาใชสารเคมีเพ่ิมขึ้น เพ่ือใหไดผลผลิตมากขึ้น สารเคมีก็สะสมในดิน จึงทําให
สมุนไพรบางชนิดที่อยูตามทุงนาที่เคยมีจํานวนมาก หาไดงาย กลับมีจํานวนนอยลงและบางชนิดก็สูญพันธ
ไป และในป 2558 ไดมีนายทุนเขามากวานช้ือที่ดิน เพ่ือสรางโรงานนํ้าตาล และไฟฟาชีวมวล ในราคาที่สูง 
ชาวบานจึงไดพากันขายที่ เปนจํานวนมาก.ในปจจุบันยังคงมีพ้ืนที่ปาอยูไมก่ีไร จากสาเหตุที่มีนายทุนเขามา
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ซื้อที่ดินบริเวณดังกลาว สงผลใหชาวบานเกิดความขัดแยงภายในชุมชน ปาที่เคยมีอยูก็ลดนอยลง นาโคกแต
กอนที่เคยมีพืชพรรณนานาๆ สมุนไพรมากมาย ปจจุบันชาวบานก็ไมไดเขาไปใชประโยชนในบริเวณสวนน้ัน
อีก  

1.3 นาทาม 
แมประยูร โมริดา อายุ 56 ป  ไดเลาใหฟงวา ชวงป พ.ศ. 2515 เปนนาที่แบงออกเปนสอง

ฝงคือ นาโคก  และนาลุม มีตนไมริมหวย ในนาจะมีพืชผักสมุนไพรมากมายหลายชนิดที่หาไดงาย เชน ผัก
อีฮีน ผักกระแยง ผักกะโดนทุง ผักแวน ผักบุง ผักปอด เปนตน ซึ่งจะเก็บมากินและประกอบอาหาร บริเวณ
นาทามดินมีลักษณะเปนดินเหนียวปนทราย สมัยกอนนาทามน้ันจะมีการปลูกขาว โดยพันธุขาวที่ใชกันสวน
ใหญคือ พันธุขาวอีโพน ซึ่งจะมีวิธีการปลูกขาว โดยเราจะมีการตกกลากอนแลวนํากลาขาวทีไดมาปกดํา ซึ่ง
แตกอนเราจะใชความไถนา และจะมีการปกดํานาลุมกอน เพราะการทํานาตอนน้ันจะตองรอนํ้าฝนอยาง
เดียว ซึ่งแถวนาลุมน้ีจะกักเก็บนํ้าไดดีกวานาโคก การปลูกขาวแถวนาทามน้ีจะไดผลผลิตมากกวานาอ่ืนๆ 
แตถาชวงปไหนมีนํ้านอยก็จะผลผลิตนอยตามไปดวย สวนนาบริเวณโคกก็จะรอนํ้าฝนเหมือนกัน และจะมี
การใชคันโซกวักนํ้าเขานา เพ่ือทําการตกกลาและดํานา ปุยที่ใชก็ไดจากขี้วัว ขี้ควายที่เราเลี้ยง เมื่อขาวออก
รวงแลว เราก็จะทําการเก็บเก่ียวโดยใชแรงงานจากพ่ีนองชวยกัน จากน้ันก็จะทําลอมขาว โดยจะใชขี้ควาย
ผสมนํ้า แลวเหยียบใหผสมเขากันพอดี ทาทําเปนลานฟาดขาว ตอนน้ันก็จะพากันนอนนา และจะฟาดขาว
ในตอนกลางคืนใตเงาแสงจันทร เพราะในตอนกลางคืนลมจะพัดเย็นสบาย สวนตอนกลางวันอากาศจะรอน 
ทําใหทํางานไดไมเต็มที่ ขาวที่ไดถาปไหนไดไมคอยเต็มเม็ดเต็มหนวยจะอยูประมาณ 25 ปบ อยางตํ่า ขาวที่
ฟาดไดในแตละวันก็จะขนขาวใสเกรียนเขาบาน เพ่ือนําไปเก็บไวที่ยุงฉาง  

ตอมาในชวงป 2535 ไดมีการนํารถไถนาเดินตามเขามา คนแรกที่นําเขามา คือนายฉลาด 
นามจันทรา ซึ่งจากแตกอนที่ใชควายไถนา คนเลยหันมาใชรถไถเดิมตามมากขึ้น เน่ืองจากการใชควายไถนา
มีความลําบากและลาชา ทําใหคนนิยมหันมาใชรถไถนามากขึ้น เพราะมีความสะดวกสบายและ
ประหยัดเวลา ตอมาเมื่อมีความสะดวกสบายมากขึ้น การปลูกขาวของเรา จากเดิมปลูกโดยใชปุยธรรมชาติ
จากขี้วัว ขี่ควาย เพ่ือพออยูพอกิน กลับมีการใชปุยเคมี และสารเคมีมากขึ้นเพ่ือเพ่ิมผลผลิตในนาขาว พืชผัก
บางชนิดไดลกนอยลงและบางชนิดก็หาไดยาก เน่ืองจากมีการใชสารเคมีในการทํานาและสารเคมีน้ันก็มีการ
สะสมในดินทําใหพืชผักสมุนไพรบางชนิดไมสามารถเจริญเติมโตในสภาวะแบบน้ีได จึงเปนเหตุทําให
สมุนไพรตามทุงนาน้ีนอยลงไปดวย ตอมาประมาณป 2539 ไดมาการสรางคลองนํ้า โดยสูบขึ้นมาจากลํานํ้า
เซบาย ทําใหการทํานาย่ิงสะดวกสบายมากขึ้น ทําใหนาทามย่ิงไดผลผลิตมากขึ้นไปดวย ประมาณ 800-
1000 กิโลกรัมตอไร  

ปจจุบันน้ีไดมีการสนับสนุนใหชาวนาปลูกขาวอินทรียตามแนวนโยบายของทางจังหวัด
อํานาจเจริญ ซึ่งจะใหมีการปลูกขาวโดยไมใชปุยเคมี แตจะใชปุยอินทรีย เชน นํ้าหมักจากเศษอาหาร ปุย
จากขี้วัว ขี้ควายหรือปุยขี้ไก เปนตน ทําใหพืชผักผักบางชนิดจากที่เคยหายากก็เริ่มมีใหเราเห็นแตก็ยังไม
มากเทากับสมัยกอนๆที่ยังมีการทํานาแบบใชควายไถนา  

 
2) น้ํา 
2.1 หวยผีบา 
คุณยายเทียบ เครือวงศ อายุ 82 ป ไดเลาใหฟงวา หวยผีบา ไดช่ือมาจากการที่นํ้ามา

ในชวงฤดูฝน ซึ่งเวลานํ้ามามากก็มากจนนํ้าสูงทวนถนนถึงทางเขาหมูบานบาน และเวลานํ้าลดก็ลดลงแบบ
รวดเร็ว ซึ่งชาวบานใชประโยชนจากหัวผีบาในการหาอยากหากินมาต้ังแตเด็กๆ เชนการหากุง ปู ปลา 
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รวมถึงพืชผักที่เกิดขึ้นตามริมหวย ซึ่งก็รวมถึงสมุนไพรดวย การหากินของชาวบานน้ี จะมีอุปกรณในการหา
ปู หาปลา โดยการนําสวิงซึ่งทํามาจากดายสานดวยมือแลวปากสวิงก็ทํามาจากไมเสียว เพราะไมเสียวดัดงาย 
มีความเหนียวและเปนไมออน ซึ่งหามาจากริมหวยผีบา เปนตน นอกจากใชหากินแลวยังใชประโยชนจาก
หวยผีบา โดยใชนํ้าทํานา และปลูกพืชสวน ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวขาวเสร็จ จะมีการปลูกผักริมลําหวยผีบา ไป
ตลอดแนว และหาเก็บพืชสมุนไพรมากินดวย เชน หนอไมไผปา ผักตุมแสง ยอดเสียว ผักหนอก เปนตน  

ตอมาประมาณชวงป พ.ศ. 2540  ชวงสมัยกํานันกิตติ รัตนพิทักษสุข ไดมีการขุดลอกหวย
ผีบาและมีการสรางถนนตลอดริมหวย เพ่ือใหสามรถกักเก็บนํ้าไดมากขึ้นและความสะดวกสบายใน
การจราจร จึงมีการตัดตนไมบริเวณริมหวยออก ทําใหตนไม และสมุนไพรบางชนิดที่เกิดขึ้นบริเวณลําหวยผี
บาลดนอยลง และมีการนําตนไมยูคาลิปตัสนํามาปลูก ทําใหสัตวนํ้าบางชนิด รวมถึงสัตวครึ่งบกครึ่งนํ้าเริ่ม
สูญพันธุไป สมุนไพรที่เคยมีก็ลดนอยลงไปอีกดวย ปจจุบันสมุนไพรที่หาไดจากหวยผีบาก็ไมคอยมีใหเห็น
มากนัก 

2.2 ลํานํ้าเซบาย 
คุณยายเทียบ เครือวงศ อายุ 82 ป เลาวา ต้ังแตอดีต พอคํา แมสี คงทอง เลาใหฟงวา 

ประมาณ พ.ศ. 2491 แตกอนอยากไดนํ้ามาใสขาว จึงอยากไดนํ้าเซใสนาขาวจึงไปขุดคลอง แปงนํ้าใสนา
ขาว แตนํ้ามาเยอะจึงทําใหทวมนาตัวเอง ขาวก็ไมไดกิน เพราะดินทรายมาทมขาวหมด และมีเปนหลุมเปน
บอตามทุงนา ฤดูฝนนํ้าก็จะมามาก ทําใหนํ้าทวม ลํานํ้าเซบายเปนเสนทางขนสงการคาขาวเปลือกของ
ชาวบานบริเวณลุมนํ้าลําเซบายและใกลเคียง ขนไปชวงเดือนเกา เดือนสิบ ขาวที่นําไปขาย ไดแก ขาวอี
หนอน ขาวสามสี ขาวอีปอม ขาวอีดาง ขาวอีโพน เปนตน โดยขนลงเรือใหญของพอใหญนาบ บุญวิทย กับ
พอใหญเจกเซียงลิม บุญวิทย โดยขนสงไปตามลํานํ้าเซบาย ไปยังเมืองอุบลราชธานี แมนํ้ามูล โดยการใชไม
ไผยาวประมาณ 5-6 เมตร โดยทอไปตามลํานํ้าเซบาย ไปยังเมืองอุบลราชธานี ตามฝงลําเซบายก็มีพืชพรรณ
มากมายหลายชนิด รวมถึงสมุนไพรนานาชนิด เชน ตนบักเบ็ญโคก มะกอก หนอไมไผปา ผักแวน ผักกะแยง 
เปนตน และยังมีการหาอาหารตามลํานํ้าเซบาย เชน กุง หอย ปู ปลา เปนตน นิยมนํามาประกอบอาหาร  

ชวงป พ.ศ. 2497 เรือใหญเริ่มหายไป เน่ืองจาก เจาของเรือปวย จึงไมมีคนดูแล และชวง
น้ันมีรถยนตเขามา เรียกวา รถอีหวด ของพอใหญลือ ศรีคํา ทําใหไดนําขาวไปขายโดยขนขึ้นรถยนตไปขาย
ยังเมืองอุบลราชธานี ตอมาคุณยายเลาตออีกวา แตกอนประสบปญหานํ้าทวมนาบอยมาก จึงมีการสรางฝาย
ครึกฤทธ์ิ ซึ่งในสมัยน้ันนายกรัฐมนตรีคือ หมอมราชวงศครึกฤทธ์ิ ปราโมทย ทําใหนํ้าจากลําเซบายไมทวม
ทุงนาแถวนาเซนอยอีก และริมฝงลําเซบายก็มีการปลูกพืชผักสวนครัว ชวงเดือกหกกอนลงทํานา  

 
3) ปา 
 3.1 ปาดอนหอ 
ปาดอนปูตา หรือชาวบานเรียกวา “ปาดอนหอ” เปนปาชุมนํ้ามีพ้ืนที่ประมาณ 76 ไร ใน

พ้ืนที่ปามีตนไม ผักปา หนอไม เห็ด แมลงตางๆ และสมุนไพรมากกมายหลายชนิด ที่ชาวบานใชประโยชน
ในการดํารงชีวิตต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน และยังมีหอปูตาที่เปนศูนยรวมที่ยึดเหน่ียวจิตใจและเปนที่เคารพ
บูชาของชาวบานนํ้าปลีกมาต้ังแตชานาน ตอมาเมื่อไดมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น เมื่อชาวบานไดมีการเขาไป
ลอบตัดไม และยังมีเหตุการณไฟปาเกิดขึ้น ทําใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศ และตอมา ประมาณป พ.ศ. 
2558 ไดมีงบประมาณมาตัดถนนรอบดอนหอ เพ่ือเปนการก้ันไฟปา และเพ่ือประโยชนของคนในชุมชนใน
การจราจรการเดินทางของเกษตรกรไดรับความสะดวกมากขึ้น แตสมุนไพรที่เคยมีก็ลดนอยลงตามไปดวย 
เมื่อแตกอนมีการบุกลุกพ้ืนที่ปาบริเวณน้ี ชาวบานจึงไดจดทะเบียนใหปาดอนหอเปนปาในชมรม “ฮักแพง
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ปา” ในโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี ในป พ.ศ. 2559 ทําใหปาไมและสมุนไพรมีเพ่ิมมากขึ้น  

3.2 ปาดอนบักโงก 
ปาดอนระโงก อยูทางทิศเหนือของชุมชน มีพ้ืนที่ประมาณ 300 ไร เมื่อกอนเปนปาไม พ้ืน

ถิ่นเชน ประดู ยางนา พะยอม ตะเคียน และตนพืชผัก สมุนไพร เห็ด แมลง ที่ชาวบานได พ่ึงพาหากินตาม
ฤดูกาล ตอมาในป 2504 ชาวบานไดพากัน ถากถาง เพ่ือปลูก ปอ มัน ถั่วลิสง ขาวไฮ และทําเปนแปลงนา 
จึงสงผลใหมีการทําลาย ตนไมสมุนไพร แมลง เห็ดตางๆ ลดนอยลง ตอมาเมื่อป 2538 ทางจังหวัดก็ไดมีการ
ออกโฉนด ใหกรรมสิทธ์ิ ผูถือครอง และในป 2558 ไดมีนายทุนเขามากวานช้ือที่ดิน เพ่ือสรางโรงานนํ้าตาล 
และไฟฟาชีวมวล ในราคาที่สูง ชาวบานจึงไดพากันขายที่ เปนจํานวนมาก.ในปจจุบันยังคงมีพ้ืนที่ปาอยูไมกี่
ไร จากสาเหตุที่มีนายทุนเขามาซื้อที่ดินบริเวณดังกลาว สงผลใหชาวบานเกิดความขัดแยงภายในชุมชน ปาที่
เคยมีอยูก็ลกนอยลง สมุนไพรที่เคยมี ก็หายากมากขึ้น และในอนาคตดอนระโงกอาจเหลือเพียงตํานาน 
 

4.1.3) เกษตรกรรม 
 เกษตรกรรมเปนอาชีพหลักของประชากรบานนํ้าปลีก โดยแบงไดดังน้ี 

1) นา 
1.1 ขาวนาป 
แมประยูร โมริดา อายุ 56 ป  เลาใหฟงวา ขาวนาปจะมีวิธีการปลูกขาว โดยเราจะมีการ

ตกกลากอนแลวนํากลาขาวทีไดมาปกดํา ซึ่งแตกอนเราจะใชความไถนา ปุยที่ใชก็ไดจากขี้วัว ขี้ควายที่เรา
เลี้ยง เมื่อขาวออกรวงแลว เราก็จะทําการเก็บเกี่ยวโดยใชแรงงานจากพ่ีนองชวยกัน จากน้ันก็จะทําลอมขาว 
โดยจะใชขี้ควายผสมนํ้า แลวเหยียบใหผสมเขากันพอดี ทาทําเปนลานฟาดขาว ตอนน้ันก็จะพากันนอนนา 
และจะฟาดขาวในตอนกลางคืนใตเงาแสงจันทร เพราะในตอนกลางคืนลมจะพัดเย็นสบาย สวนตอน
กลางวันอากาศจะรอน ทําใหทํางานไดไมเต็มที่ ขาวที่ไดถาปไหนไดไมคอยเต็มเม็ดเต็มหนวยจะอยูประมาณ 
25 ปบ อยางตํ่า ขาวที่ฟาดไดในแตละวันก็จะขนขาวใสเกรียนเขาบาน เพ่ือนําไปเก็บไวที่ยุงฉาง  

ตอมาในชวงป 2535 ไดมีการนํารถไถนาเดินตามเขามา คนแรกที่นําเขามา คือนายฉลาด 
นามจันทรา ซึ่งจากแตกอนที่ใชควายไถนา คนเลยหันมาใชรถไถเดิมตามมากขึ้น เน่ืองจากการใชควายไถนา
มีความลําบากและลาชา ทําใหคนนิยมหันมาใชรถไถนามากขึ้น เพราะมีความสะดวกสบายและ
ประหยัดเวลา ตอมาเมื่อมีความสะดวกสบายมากขึ้น การปลูกขาวของเรา จากเดิมปลูกโดยใชปุยธรรมชาติ
จากขี้วัว ขี่ควาย เพ่ือพออยูพอกิน กลับมีการใชปุยเคมี และสารเคมีมากขึ้นเพ่ือเพ่ิมผลผลิตในนาขาว พืชผัก
บางชนิดไดลกนอยลงและบางชนิดก็หาไดยาก เน่ืองจากมีการใชสารเคมีในการทํานาและสารเคมีน้ันก็มีการ
สะสมในดินทําใหพืชผักสมุนไพรบางชนิดไมสามารถเจริญเติมโตในสภาวะแบบน้ีได จึงเปนเหตุทําให
สมุนไพรตามทุงนาน้ีนอยลงไปดวย ตอมาประมาณป 2539 ไดมาการสรางคลองนํ้า โดยสูบขึ้นมาจากลํานํ้า
เซบาย ทําใหการทํานาย่ิงสะดวกสบายมากขึ้น ทําใหนาทามย่ิงไดผลผลิตมากขึ้นไปดวย ประมาณ 800-
1000 กิโลกรัมตอไร  

ปจจุบันน้ีไดมีการสนับสนุนใหชาวนาปลูกขาวอินทรียตามแนวนโยบายของทางจังหวัด
อํานาจเจริญ ซึ่งจะใหมีการปลูกขาวโดยไมใชปุยเคมี แตจะใชปุยอินทรีย เชน นํ้าหมักจากเศษอาหาร ปุย
จากขี้วัว ขี้ควายหรือปุยขี้ไก เปนตน ทําใหพืชผักผักบางชนิดจากที่เคยหายากก็เริ่มมีใหเราเห็นแตก็ยังไม
มากเทากับสมัยกอนๆที่ยังมีการทํานาแบบใชควายไถนา  

1.2 นาไร 



68 
 

นาไรเปนการทํานาบนเนินสูงตามปาดอนตางๆ เมื่อเราจะทําการปลูกขาว เราก็จะใช มีด 
จอบ เสียม ถางปาบริเวณน้ันแลวทําการเผาเศษไมหรือทอนไมเล็กๆนอยๆออกใหหมด เพ่ือเตรียมดินให
พรอมสําหรับการเพาะปลูกขาว สวนใหญจะปลูกในบริเวณที่เราถาง วิธีการปลูกจะใชจอบ เสียม หรือโดย
การใชไมไผเหลาปลายแหลมๆพอที่จะสักลงไปในดินทําใหมันเปนหลุมกอน แลวเราก็จะหยอดขาว โดยใช
กระบอกไมไผ ซึ่งมีขนาดเทากับกระบอกขาวหลาม จากน้ันกรอกขาวเปลือกลงในกระบอกไมไผ เมื่อเราจะ
หยดขาวลงหลุม ก็จะเทขาวเปลือกจากกระบอกไมไผลงบนฝามือของเรา เมื่อเราหยอดขาวลงในหลุมแลวก็
จะใชกนกระบอกไมไผเขี่ยดินบริเวณขางๆ ลงปดปากหลุม กันหนูกันแมลงมากินเมล็ดพันธุขาว การปลูกขาว
ไรจะปลูกกอนนาปในชวงฤดูฝน เพราะสมัยกอนขาดแคลนขาว และจะเก็บเก่ียวในชวงเดือนสิบเพ็ง ซึ่งเก็บ
เก่ียวกอนนาปเน่ืองจากมีอายุสั้นกวาขาวนาป และปลูกไมเยอะ ปลูกประมาณ 1-2 ไร สวนพันธุขาวที่นํามา
ปลูกคือ ขาวหาว ขาวเหนียวเวียง ขาวอีหนอน ขาวอีดาง ขาวแดง และขาวจาววันทอง  เมื่อขาวออกรวง
และเก็บเก่ียวเสร็จ ก็จะใชเทาของเราขย้ีหรือขยํ้าใหขาวหลุดออกจากรวง ใสตะกราหาบกลับบานนํามาไวที่
ยุงฉาง ชวงการเปลี่ยนแปลงของการทํานาบนเนินสูง จากแตกอนใชมีด จอบ เสียม และควายไถนา เปลี่ยน
มาเปนใชรถไถเดินตามแทน และมีการใชรถสีขาวเขามาแทนการขย้ีขาวดวยเทาหรือการฟาด ก็ทําให
สะดวกสบายมากขึ้น มีพ้ืนที่ปลูกขาวมากขึ้น และไดผลผลิตเพ่ิมขึ้นอีกดวย  

2) พืชไร 
2.1 ปอ 
คุณตาบุญธรรม พิลาไชย อายุ 82 ป การปลูกปอ เกิดขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2498 โดยพอใหญบัว 

จําปาจูม ผูใหญบานหมู 9 บานนํ้าปลีก เปนผูนําตนปอเขามาปลูกในบานนํ้าปลีกเปนคนแรก นํามาจาก
จังหวัดอุดรธานี เน่ืองจากชวงน้ันปอมีราคาสูง การปลูกปอในตอนน้ันจะปลูกตามเนินปาดอนตางๆประมาณ 
8-10 ไร เกือบทุกหลังคาเรือน เราก็จะใช มีด จอบ เสียม ถางปาเพ่ือปรับเปลี่ยนพ้ืนที่บริเวณน้ันแลวทําการ
เผาเศษไมหรือทอนไมเล็กๆนอยๆออกใหหมด เพ่ือเตรียมดินในการปลูก ทําใหพ้ืนที่ปาลดลง สมุนไพรที่
เกิดขึ้นบริเวณน้ันก็ลดนอยลง เมื่อถึงเวลาเก็บเกี่ยวจะทําเปนมัดๆ และนําไปแชนํ้า ตามลําหวย คลอง บึง
ตางๆ แชไวในนํ้าจนกวาตนปอจะเนาเปอยและมีกลิ่นเหม็น ถึงแมวาปอจะมีกลิ่นเหม็นแตพอถึงนํ้าหลาก 
กลิ่นปอเนาน้ันก็จะหายไป จากน้ันก็ไปรับจางลอกปอ บางครั้งเมื่อยกมัดปอขึ้นมาก็ไดปลาอีกดวย เพราะ
เมื่อปอเนาจะมีหนอนซึ่งเปนอาหารปลาอีกดวย ทั้งวันไดคาจาง 3  บาท ราคาขาย ณ ตอนน้ันอยูที่ราคากิโล
ละ 3 บาท ซึ่งพอใหญประเสริฐ วิเศษ เปนผูรับซื้อ การลอกปอน้ีจะลอกเอาเปลือกของตนปอไปทํากระสอบ
ปานและเชือก สวนลําตนของปอใชเปนเช้ือเพลิง และยังใชไมลําปอนํามามัดรวมกัน บางทีก็มัดไวที่เอวบาง 
บางทีก็แบกเปนมัดๆไปบาง เมื่อไดมัดลําปอแลว ชาวบานก็จะใชลําปอที่มัดน้ีไปไตเขียดตามดินทรายหรือลํา
หวยบริเวณที่มีดินทราย เขียดที่พบ เชน เขียดขาคํา เขียดนอย เขียดจิก เขียดโม เปนตน บางทีโชคดีก็จะได
กบดวย ถาไฟที่ลําปอหมดก็เอาลําปอมัดใหมที่เตรียมไวมาตอไฟใหม ทําแบบน้ีจนกวาจะไดเขียดที่เพียงพอ
กับการทํากับขาว และนอกจากจะไดเขียดแลวก็ยังเก็บผักตามทุงนาและปากลับมาตมใสเขียดอีกดวย ซึ่งถือ
วาเปนสมุนไพรของชาวบาน น่ันคือ ผักนางขม และผักต้ิว เปนผักที่หาไดงายและมีประโยชน ทําใหแกง
เขียดมีรสชาติที่ดี  ตอมาชาวบานมีการปลูกปอลดนอยลง เน่ืองมาจากชวงน้ันราคาปอตกตํ่ามาก ทําให
ชาวบานไดหันมาปลูกพืชอยางอ่ืนแทน ซึ่งปจจุบันน้ีการปลูกปอก็ไมหลงเหลืออยูเลย เปนเพราะเทคโนโลยี
ไดเขามามีบทบาทมากขึ้น และมีความสะดวกสบายมากขึ้น 

2.2 ถั่วลิสง 
คุณยายอัมพันธ ไชยพันธ อายุ 74 ป เลาใหฟงวา ถั่วลิสง จะปลูกตามปาดอนตางๆ โดยใช 

มีด จอบ เสียม ถางปาบริเวณน้ัน และใชจอบขุดหลุม แลวหยอดเมล็ดถั่วลิสงลงหลุมละ 3-4 เมล็ด จะปลูก
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ในชวงกอนทํานาป ถัวลิสงน้ีปลูกไวกินเองมากกวานําไปขาย ตอมาไดมีการปลูกถั่วลิสงในแปลงนา เน่ืองจาก
มีศูนยจากอุบลราชธานีเขามาสนับสนุนใหมีการปลูกถั่วลิสงมากขึ้นและมีการรับซื้อกิโลละ 10-12 บาท 
ปจจุบันน้ีถั่วลิสงยังเปนพืชไรที่ชาวบานนํ้าปลีกยังคงปลูกอยูจนถึงทุกวันน้ี 

 
3) พืชสวน 
คุณวันวิสาข นักธรรม อายุ 43 ป เลาวา คุณยายละมัย ทองยศ อายุ 85 ปเคยเลาใหฟงวา

ต้ังแตอดีตประมาณ พ.ศ. 2517 สมัยคุณยายเปนสาวๆ เมื่อมีการเก็บเก่ียวขาวเสร็จ ชาวบานจะเตรียมตัว
กัน และรวมตัวกันหาเมล็ดพันธุพืช ซึ่งจะมีการแลกเปลี่ยนกัน ใครมีเมล็ดพันธุชนิดไหนก็นํามาแลกเปลี่ยน
กัน ชาวบานแตละคนก็จะมีเมล็ดพันธุที่หลากหลายชนิด เมื่อเริ่มการปลูก ชาวบานจะทําการถากถางหญา
บริเวณริมหวย โดยใชจอบ เสียม แปลงพ้ืนที่น้ันใหเปนแปลงสําหรับปลูกพืชสวน แลวชาวบานจะมีการปลูก
พืชสวนทุกชนิด เชน หอม กระเทียม กะหล่ําปลี ขาวโพด เปนตน  ซึ่งจะปลูกตามริมหวยและนาที่ติดลํา
หวยตลอดแนวเต็มสองฝงริมหวย เมล็ดพันธุพืชที่ไดมา ก็นํามาปลูก มีการดูแลเอาใจใสเปนอยางดี เมื่อ
พืชผักที่ปลูกกําลังขึ้นก็จะเอาขี้ควายที่ตนเลี้ยงไวนํามาหวานลงแปลงผักใชเปนปุยจากธรรมชาติ และ
ชาวบานก็ใชนํ้าจากลําหวยน้ันในการรดนํ้าผัก ชาวบานสมัยน้ันจะปลูกเพ่ือไวประกอบอาหารในครัวเรือน
อยาเดียวหรือแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน แตไมไดนําไปขาย และเน่ืองจากบริเวณน้ันใกลแหลงนํ้าทําใหมี
สมุนไพรบางชนิดที่ขึ้นตามลําหวยมีจํานวนมากเชน ตนสะเดา ใบสาบเสือ ผักหนอก เปนตน ตอมาไดเริ่มมี
ความเจริญดานคมนาคม ทําใหมีการรับซื้อเขามาขายมากขึ้น และเริ่มมีตลาดเขามาในชุมชน ทําใหจากแต
กอนมีการปลูกพืชสวนไวกินเอง ก็ไดปรบเปลี่ยนมาเปนซื้อกินมากกวาปลูกตามลําหวยเหมือนแตกอน ทําให
ปจจุบันมีการปลูกผักพืชสวนลดนอยลง และไดมีการขุดลอกลําหวย แลวมีการปลูกตนยูคามากขึ้นจึงทําให
พืชสมุนไพรที่แตกอนเกิดขึ้นตามลําหวยน้ีก็มีจํานวนลดนอยลงไปดวย 

4.1.4) สาธารณสขุ 
 การใชสมุนไพรเปนยา มีพืชหลายชนิดที่มีคุณสมบัติเปนยารักษาโรคได พืชพรรณที่

เปนสมุนไพรที ่ใชในชีวิตประจําวัน เชน ขิง ขา ตะไคร ผักบุง นํามาประกอบอาหาร กระเจี ๊ยบ 
มะตูม ใบเตย ฝรั่ง พวกนี้นํามาทําเครื่องดื่มบํารุงกําลังภูมิปญญา ในการดูแลสุขภาพของชาวบาน 
เปนการดูแลรักษากันเองในครอบครัว ใชสมุนไพรเปนอาหารหรือยารักษาโรคไปในตัว เมื่อเจ็บปวย
ก็มีหมอพ้ืนบานรักษา หมอยาที่รักษาอาการเจ็บปวยดวยยาสมุนไพรมีดังน้ี 

 
1) หมอเสน 
คุณมัชรินทร บัวคํา อายุ 41 ป กลาววา ชวงประมาณ พ.ศ. 2552 รัฐบาลไดมีการจัด

โครงการตนกลาอาชีพขึ้นภายใตการนําของนายอภิสิทธ์ิ เวชชาชีวะ อดีตนายกรัฐมนตรี ซึ่งเปนการหาอาชีพ
ใหกับคนวางงาน ซึ่งตนไดมีความสนใจ จึงไดสมัครเขาโครงการและเลือกที่จะเรียนรูเก่ียวกับการนวดแผน
ไทย การทําสปา และมีการสอนการทําลูกประคบสมุนไพร ไดแก ไพล ขมิ้นชัน มะกรูด ขา เปนตน เวลาใน
การเขาอบรม 150 ช่ัวโมง และไดจบการอบรมในโครงการตนกลาอาชีพน้ี จากศูนยพัฒนาฝมือแรงงาน
จังหวัดยโสธร ปจจุบันน้ี คุณมัชรินทร บัวคํา มีการนวดเพ่ือสุขภาพ ในการนวดแตละครั้งจะคิดเปนช่ัวโมง 
ช่ัวโมงละ 100 บาทเทาน้ัน โดยจะใชนํ้ามันมะกอก และไพล ในการทําเปนนํ้ามันนวด บางทีก็ซื้อมาจากราน
วัดสวนธรรมรมใจ หรือผลิตนํ้ามันนวดขึ้นมาใชเอง โดยมีวิธีการทํานํ้ามันนวด คือ ขั้นแรกจะตองนําไพลมา
ลางนํ้าแลวหั่นเปนช้ินๆ ซึ่งไพลที่จะนํามาใชไดจะตองปลูกมาแลวอยางนอย 2 ป ถึงจะเปนยา การที่เราใช
ไพลและนํ้ามันมะพราว เพราะนํ้ามันมะพราว ชวยฟนฟูเสน และไพลจะชวยรักษาอาการปวดเมื่อย ฟกชํ้า 
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ขั้นตอมาก็จะนําไพลที่หั่นเปนช้ินๆแลว นํามาตําใหละเอียด จากน้ันก็นํามากรอกเอาเฉพาะนํ้าของไพลดวย
ผาขาว และนําไปเคี่ยวรวมกับนํ้ามันมะพราวดวยไฟออนๆ จนกวาไพลจะจับกันเปนกอนเหลือง จากน้ัน
นําไปกรอกดวยผาขาวอีกครั้ง แลวเราก็จะไดนํ้ามันนวดที่หอมจากสมุนไพร   

2) หมอยา 
คุณตาบุญธรรม พิลาไชย อายุ 82ป เปนผูปลูกสมุนไพร เพราะมองเห็นวาสมุนไพรเปนพืช

ที่มีคุณคารักษาการเจ็บปวย และสามารถปลูกเพ่ือเพ่ิมรายไดถามีการมีการเช่ือมโยงการตลาด สมุนไพร พอ
บุญธรรมเคยปวยเปนโรคเบาหวานแตก็สามารถรักษาใหหายได โดยการใชสมุนไพร คือนําฟาทลายโจรมา
ตมด่ืมจนโรคเบาหวานหายขาดไดเวลา สามเดือน พอบุญธรรม จะปลูกพืชสมุนไพรหลายๆชนิดในพ้ืนที่ของ
ทานและมีโครงการจัดต้ังกลุมสมุนไพรอินทรีย แปลงสาธิตการปลูกสมุนไพรอินทรียเพ่ือสรางรายไดใหชุมชน 

3) หมอตําแย 
คุณยายทัง แกวดี อายุ 78 ป ไดใหขอมูลวา สมัยกอนหมูบานนํ้าปลีกมีหมอตําแยที่ช่ือวา

คุณยายทันตรี (ไมทราบนามสกุล ปจจุบันเสียชีวิตแลว) ชวงประมาณ พ.ศ. 2501 คุณยายทัง แกวดี ไดต้ัง
ทองลูกชายคนแรก เมื่อใกลจะคลอด ก็มีอาการเจ็บทองจะคลอด คุณยายก็ไดบอกใหคุณตาสมหมาย แกวดี 
ไปเรียกคุณยายทันตรี หมอตําแยประจําหมูบานมาทําคลอดให โดยหมอตําแยจะลูบทอง เพ่ือดูวาเด็กใกลจะ
คลอดหรือยัง และดูวาเด็กในทองหันหัวหรือยัง จากน้ันเมื่อคุณยายทังเจ็บทองมากจวนจะคลอดแลว หมอ
ตําแยก็จะใช “เชือกขาว” คือเชือกที่ทําจากเสนใยปอซึ่งมีความเหนียวมาก ผูกกับ “ขื่อ”ของบาน ลัวใหคุณ
ยายทัง จับเชือกไวใหแนน หมอตําแยก็จะกดทอเพ่ือใหเด็กในทองออกมา เมื่อเด็กคลอดออกมาแลว หมอ
ตําแยก็จะตัดสายสะดือ กอนจะตัดสายสะดือ หมอตําแยจะใชเชือกเสนดายมัดสายสะดือของเด็กกอน แลว
ใชพราหรือมีดตัด โดยตัดรองถายไฟ สายสะดือที่ถูกตัดออกก็จะหอผาขาวแลวนําไปฝงไวใตบันได เพราะมี
ความเช่ือวา เด็กที่เกิดมาจะมีความ “ฮักบานฮักเมืองเจาของ” จากน้ันก็จะนําเด็กไปลางตัวดวยนํ้าสะอาด 
หมอตําแยก็จะใหคุณยายทังกินยาตมสมุนไพรจากกานมะพราว แกนของตนมะขาม และตมนํ้าตนหวงซุมให
กินและอาบ เพ่ือใหมดลูกน้ันเขาอู และมีการอยูไฟดวย ถาเปนทองลูกคนแรกก็จะใหอยูไฟ 12 คืน แตถา
เคยมีลูกมาแลวก็จะใหอยูไฟประมาณ 5-7 คืน  
 
4.2 สถานการณการผลิต การใชประโยชนจากสมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 
 4.2.1) สถานการณ 
  1) ภายในชุมชน 
  1.1) โรงพยาบาลสงเสริมสขุภาพตําบลน้าํปลีก 

นางพรทิพย จันดีสาร เจาหนาที่สาธารณสุข โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลนํ้าปลีก เลา

วา เมื่อประมาณป พ.ศ.2504 เกิดสถานพยาบาลแหงแรกขึ้นในชุมชน ในสมัยน้ันเรียกวา “สุขศาลา” ตอมา

ไดเปลี่ยนเปน “สถานีอนามัย” และเมื่อประมาณป พ.ศ.2551 ทางสวนราชการมีนโยบายการพัฒนาและ

ยกระดับ สถานีอนามัย มาเปน “โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล” ซึ่งการรักษาพยาบาลมีการสงเสริมการ

ใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ และนํามาเปนยารักษาอาการเจ็บปวย ควบคูกับการใชยาปฏิชีวนะหรือยา

แผนปจจุบัน โดยปริมาณการจายยาทั้งหมดจะตองมีการจายยาสมุนไพรอยางนอยรอยละ 15 ของปริมาณ

การจายยาทั้งหมด เชน ยาแกไขจากฟาทะลายโจร ยาแกไอจากมะขามปอม ยาแกทองอืดจากขมิ้นชัน เปน

ตน โดยปจจุบันยาสมุนไพรทั้งหมดเปนของพนาพรรณ ซึ่งผลิตที่ศูนยแพทยแผนไทยอําเภอพนา จังหวัด

อํานาจเจริญ  
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1.2) รานขายยา 
รานขายยาในชุมชน รานอมรรัตนเภสัชเปดขายยาแผนปจจุบันโดยเภสัชกร พญ. อมรรัตน 

พระโสภา โดยมีสิ้นคาจําหนายเปนยาแผนปจจุบัน 80% และมีการผลิตภัณฑยาสมุนไพร 10% ผลิตภัณฑ
เสริมอาหาร,นมผง,ผาออม,ผลิตภัณฑที่เก่ียวกับเด็ก 10% สิ้นคาสวนใหญนํามาจากรานขายยาสงในตัว
จังหวัดอํานาจเจริญเปนหลัก ผลิตภัณฑสมุนไพรที่มีคนเรียกหา เชน ฟาทลายโจร ขมิ้นชัน เพชรสังฆาต ราก
สามสิบ หญาหนวดแมว วานซักมดลูก โดยยอดขายยาสมุนไพรในแตละเดือนประมาณ 3,000-4,000 บาท 
เฉลี่ยลูกคาอยูในชวงอายุประมาณ 40-60 ป 

2) ภายนอกชมุชน 
  2.1) ภาค ี
  2.1.1) โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา  

 โรงพยาบาลพนา จังหวัดอํานาจเจริญ เปนโรงพยาบาลชุมชนขนาด 30 เตียง 
ดําเนินงานดานแพทยแผนไทยมาต้ังแตป2536มีกิจกรรมการดําเนินงาน  3 ดานหลักๆ ไดแก  1.ดาน
คลินิกบริการ  2.ดานการผลิตยาสมุนไพร และ 3. ดานวิชาการและฝกอบรม คลินิกบริการแพทยแผน
ไทย  ใหบริการดานคลินิกแพทยแผนไทยที่มีมาตรฐาน ครอบคลุม 4 ดาน ไดแกเวชกรรมไทย ผดุงครรภ
ไทย เภสัชกรรมไทย และนวดไทย มีหนวยใหบริการดานแพทยแผนไทยอยู 2 สวน ไดแก 1)ที่ รพ.พนา 
ใหบริการคลินิกแพทยแผนไทยคูขนานกับการแพทยแผนปจจุบัน (Complementary Medicine) ใน
แผนกผูปวยนอกและผูปวยใน และ 2) ที่ศูนยแพทยแผนไทยพนา ใหบริการแพทยแผนไทยในลักษณะ
ของการแพทยทางเลือก(Alternative Medicine)  ที่แผนกผูปวย และดูแลผูปวยในชุมชนรวมกับทีม
หมอครอบครัว ผลิตและจําหนายยาและผลิตภัณฑจากสมุนไพร ศูนยแพทยแผนไทยพนาไดผลิตยาจาก
สมุนไพรสนับสนุนโรงพยาบาลชุมชนและสถานีอนามัยในจังหวัดอํานาจเจริญและจังหวัดใกลเคียงอีกทั้ง
จําหนายใหกับประชาชนผูสนใจทั่วไป ดวยกระบวนการผลิตที่ไดมาตรฐานตามหลักเกณฑวิธีการที่ดีใน
การผลิต (Good Manufacturing Practice :GMP) ยาแผนโบราณ ซึ่งวัตถุดิบที่ใชในการผลิต ไดจาก
จากการเพาะปลูกภายในทองถิ่นเปนหลัก นอกจากการผลิตยาจากสมุนไพรแลว ยังไดดําเนินการผลิต
ผลิตภัณฑจากสมุนไพรอ่ืนๆ เพ่ือเปนทางเลือกของประชาชนในการดูแลสุขภาพซึ่งปจจุบันมีผลิตภัณฑ 
ยาสมุนไพร อาหาร และเครื่องสําอาง ในรายการผลิตกวา 70 รายการ วิชาการและการฝกอบรมดาน
แพทยแผนไทย ศูนยแพทยแผนไทยพนาเปนแหลงฝกอบรมดานแพทยแผนไทย ไดแก หลักสูตรผูชวย
แพทยแผนไทย 372 ช่ัวโมงการอบรมหลักสูตรนวดตัว150 ช่ัวโมง หลักสูตรนวดเทา 60 ช่ัวโมงและ
หลักสูตรอบรมระยะสั้นอ่ืนๆ นอกจากน้ี ศูนยแพทยแผนไทยพนายังเปนแหลงฝกงานของนักศึกษา
หลักสูตรดานแพทยแพทยไทยจากสถานศึกษาตางๆและเปนแหลงศึกษาดูงาน ดานแพทยแผนไทยแก
ผูสนใจทั่วไป  

ที่มา : http://www.panthaiphana.org 

2.1.2) โรงพยาบาลเจาพระยาอภัยภูเบศร 
  นพ.จรัญ บุญฤทธิการ ผอ.รพ.เจาพระยาอภัยภูเฐสร กลาววา “ โรงพยาบาลเจาพระยา
อภัยภูเบศร ไดเตรียมการยกระดับผลิตภัณฑสูระดับสากล เปนผูนําตลาดสมุนไพรของอาเซียนภายใน 3ป 
ดวย 8 กลยุทธ คือ 1) เพ่ิมชองทางการกระจายสินคา 2) เพ่ิมการการยอมรับในกลุมวิชาชีพ 3).พัฒนาบรรจุ
ภัณฑหีบหอใหแขงขันได 4) พัฒนาตลาดโดยบูรณาการกับการทองเที่ยว 5) ขยายตลาดตางประเทศรวมกับ
เครือขาย 6) สรางงานวิจัยและนวัตกรรม 7) พัฒนาตลาดออนไลน และ8) สรางภาพลักษณThailand as 
Health Hubในการพัฒนา สมุนไพรของจังหวัดปราจีนบุรี มีการดําเนินการจัดการดานสมุนไพร โดย
สนับสนุนกลุมเกษตรกรใหปลูกสมุนไพรอินทรียปลอดสารเคมีและที่ ไดรับการรับรองมาตรฐานเกษตร
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อินทรียจากสหพันธเกษตรอินทรียนานาชาติ มีโรงงานแปรรูปผลิตภัณฑสมุนไพรไทยผานมาตรฐาน Good 
Manufacturing Practice for Pharmaceutical Facility (GMP-PIC/S) ซึ่ งเปนมาตรฐานการผลิตยา
ช้ันสูงเทียบเทากับยาแผนปจจุบัน มีการสงออกผลิตภัณฑเครื่องสําอางไปในประเทศญี่ปุน พมา และจะ
ขยายไปสูตลาดอาเซียน รวมทั้งใชการแพทยแผนปจจุบันควบคูกับการแพทยแผนไทยและการแพทย
ทางเลือก เนนการดูแลแบบองครวม สอดคลองกับสังคมวัฒนธรรมและวิถีชุมชน ในกลุมโรคหลอดเลือด
สมอง อัมพฤกษอัมพาต กลุมโรคกลามเน้ือ กระดูกและขอ กลุมโรคผิวหนัง เชน โรคหนังแข็ง โรคสะเก็ดเงิน 
และการดูแลมารดาหลังคลอด เปนการทํางานรวมกันของสหสาขาวิชาชีพ เพ่ือตอยอดองคความรูไปสู
งานวิจัย สรางความเช่ือมั่นใหกับการแพทยแผนไทย และเปนแหลงเรียนรูศึกษาดูงานในระดับนานาชาติ  

ที่มา: http://www.bangkokbiznews.com/news/detail/744308 
 

2.1.3) ชุมชนศรีษะอโศก 
 ชุมชนศรีษะอโศก.ตําบลกระแชงใหญ.อําเภอกัณทราลักษ จังหวัดศรีษะเกษ.เปนชุมชน

พ่ึงตนเองตามศาสตรพระราชา ช่ึงเปนชุมชนที่สงเสริมการปลูกและใชสมุนไพรแปรรูปดวยเครื่องมือที่
ทันสมัย เชนการแปรรูป เปน แคปชูล .ผง. เม็ด.สกัดเปนนํ้ามัน.การอบแหง.และเปนศูนยฝกอบรมแพทย
แผนไทย.แหลงศึกษาดูงาน.ของผูสนใจเรื่องสมุนไพร. 

 
2.2) รานขายยาสนิคาวัดสวนธรรมรวมใจ 

  แมชีเนียม อายุ 65 ป ผูดูแลกิจการรานคาวัดสวนธรรมรวมใจ เปนรานขายสินคาที่ผลิต
จากสมุนไพร โดยรับผลิตภัณฑสมุนไพรมาจากเครือขายราชธานีอโศก และอภัยภูเบศร สินคาที่ขายดีและ
เปนที่นิยม ไดแก แชมพูเปลี่ยนสีผมจากดอกอัญชันและวานหางจระเข มะตูมอบแหง นํ้ากลั่นยานาง นํ้า
ลูกยอ ผงขมิ้นช้ัน นํ้ามันมะกอก นํ้ามันมะพราว วานชักมดลูก นํ้ามันงา นํ้าสมอ นํ้ามะขามปอม ลูกพะคบ 
และสินคาประเภทแคปซูล ไดแก ฟาทลายโจน มะรุม ดาวอินคา พลูคาว ปอกะบิด บอระเพ็ด เปนตน 
ลูกคาที่ใชบริการสวนใหญเปนบุคคลภายในและภายนอกชุมชน 

 
2.3) นโยบายของรัฐบาลเก่ียวกับสมุนไพร 

  พลเอกประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี กลาววา “รัฐบาลไดกําหนดแผนแมบท
แหงชาติวาดวยการพัฒนาสมุนไพรไทย พ.ศ. 2560-2564 เพ่ือบูรณาการทุกภาคสวนที่ เกี่ยวของ 
ประกอบดวย 4 ยุทธศาสตรคือ 1) สงเสริมผลิตผลของสมุนไพรไทยที่มีศักยภาพตามความตองการของ
ตลาดทั้งในและตางประเทศ 2) พัฒนาอุตสาหกรรม และการตลาดสมุนไพรไทยใหมีคุณภาพระดับสากล 3)
สงเสริมการใชสมุนไพรไทยเพ่ือการรักษาโรค และสรางเสริมสุขภาพ 4) สรางความเขมแข็งของการบริหาร
และนโยบายของภาครัฐเพ่ือการขับเคลื่อนสมุนไพรไทยอยางย่ังยืน ไดรวมกับหนวยงานที่เก่ียวของ จัดทํา
ชุดโครงการเพ่ือการขับเคลื่อนสมุนไพรไทยเชิง เศรษฐกิจ โดยพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรตลอดหวงโซมูลคา 
(Value chain)ใหมีคุณภาพและสอดคลองกับความตองการของตลาดทั้งในและตางประเทศ วงเงิน
งบประมาณ1,162ลานบาท กําหนดสมุนไพรProduct Champions 4ชนิด ไดแก ไพล ขมิ้นชัน กระชายดํา 
และบัวบกรวมทั้งจัดทําแผนปฏิบัติการระยะ5ปรองรับยุทธศาสตรประเทศไทย4.0กําหนดการพัฒนาเมือง
สมุนไพรตนแบบใน4จังหวัดคือปราจีนบุรี สุราษฎรธานี เชียงราย และสกลนคร และสรางอภัยภูเบศร บิส
สิเนส โมเดล (Abhaibhubejhr Business Model) เปนตนแบบการยกระดับธุรกิจสูสากล มุงเนนให
ประชาชนไทยใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพใหมากย่ิงขึ้น”  

ที่มา : http://www.bangkokbiznews.com/news/detail/744308 
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 2.4) นโยบายของจังหวัดอํานาจเจริญเก่ียวกับสมุนไพร 

 นายสิริรัฐ ชุมอุปการ ผูวาราชการจังหวัดอํานาจเจริญ เปนประธานประชุมคณะกรรมการ
สนับสนุนการดําเนินงาน โครงการเมืองสมุนไพร (HER BAL) จ.อํานาจเจริญ ที่หองประชุมฝายขิด คําพระ 
ศาลากลางจังหวัดอํานาจเจริญ ซึ่งในป 2561 กรมการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก กระทรวง
สาธารณสุข ไดคัดเลือก จ.อํานาจเจริญ เปนตนแบบพัฒนาเมืองสมุนไพร ซึ่งสอดคลองกับนโยบาย
“โครงการอํานาจเจริญ คนดี สุขภาพดี รายไดดี สูเมืองธรรมเกษตร เขตเศรษฐกิจพอเพียง” และในป 2560 
ซึ่งผูวาราชการจังหวัดอํานาจเจริญ ไดกําหนดเปนนโยบายสงเสริมใหทุกอําเภอดําเนินการ โดยไดกําหนด
วิสัยทัศนวา “คุณคาภูมิปญญาไทย สุดยอดสมุนไพรอํานาจเจริญ สูสากล” 
  ทั้งน้ี เพ่ือพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นและสมุนไพรของจังหวัดอํานาจเจริญ ใหเปนที่ยอมรับ 
สามารถนําไปใชประโยชนไดเต็มประสิทธิภาพและมีประสิทธิภาพ สนับสนุนใหเกิดการผลิตสมุนไพรที่ได
คุณภาพ มาตรฐานสากลและสรางมูลคาเพ่ิมใหแกผลิตภัณฑสมุนไพร เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน
ชองทางการตลาด ประชาสัมพันธผลิตภัณฑสมุนไพรและบริการแพทยแผนไทย 
  โดยไดรับงบประมาณ ตามแผนปฏิบัติราชการประจําป จ.อํานาจเจริญ ประจําป
งบประมาณ 2561 โครงการสงเสริมการเขาถึงบริการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก จํานวน 
3,100,000 บาท โครงการเมืองสมุนไพร จํานวน 48,407,000 บาท และแผนดําเนินงาน สนองพระราชดําริ 
โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี จํานวน 330,000 บาท ที่มา : http://www.naewna.com/local/302046 

 
4.2.2) จากการลงพื้นทีเ่ก็บขอมูลกับชาวบานในชุมชนน้ําปลีก ไดทราบผลสถานการณการผลิต 

การใชสมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพรอินทรียชุมชนบานน้าํปลีก ดังนี้ 
สวนที่ 1 ขอมูลเบื้องตน 

1.1). จากการตอบแบบสอบถามของนักปราชญ จํานวน 20 คน  พบวา 1) เปนเพศชาย
จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 40 เพศหญิงจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 60 .2) อายุผูตอบ
แบบสอบถามอายุระหวาง 41-50 ป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 25 อายุระหวาง 51-60 ป 
จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 30 อายุต้ังแต 60 ปขึ้นไป จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 45 3) อาชีพ
ทําไร-ทําสวน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 5 อาชีพทํานาจํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 70 อาชีพ
รับจางจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 5 อาชีพคาขายจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 5 อาชีพอ่ืนๆ
จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 15 ไดแก แมบานจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 10 และวางงาน 
จํานวน 1คน คิดเปนรอยละ 5  

1.2) จากการตอบแบบสอบถามของกลุมเด็กและเยาวชน จํานวน 10 คน พบวา 1) เปน
เพศชายจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 40 เพศหญิงจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 60 2) อายุผูตอบ
แบบสอบถามอายุนอยกวา20 ป จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 100 3) อาชีพอ่ืนๆ จํานวน 10 คน 
ไดแก นักเรียน-นักศึกษา จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 100  

1.3) จากการตอบแบบสอบถามของกลุมชาวบานผูสนใจทั่วไป จํานวน 80 คน พบวา 1) 
เปนเพศชายจํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 24.44 เพศหญิงจํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 75.56 
2) อายุผูตอบแบบสอบถามอายุนอยกวา20 ป จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 7.78 อายุระหวาง 20-
30 ป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.22 อายุระหวาง 31-40 ป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 
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5.55 อายุระหวาง 41-50 ป จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 16.67 อายุระหวาง 51-60 ป จํานวน 
29 คน คิดเปนรอยละ 32.22 อายุต้ังแต 60 ปขึ้นไป จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 35.56 และ 3) 
อาชีพทําไร-ทําสวน จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.22 อาชีพทํานาจํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 
67.78 อาชีพรับจางจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 3.33 อาชีพรับราชการจํานวน 1 คน คิดเปนรอย
ละ 1.11 อาชีพพนักงานรัฐจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.22 อาชีพคาขายจํานวน 7 คน คิดเปน
รอยละ 7.78 อาชีพอ่ืนๆ จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 15.56 ไดแก แมบานจํานวน 6 คน คิด
เปนรอยละ 6.68 นักเรียนจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 4.44 ธุรกิจสวนตัวจํานวน 2 คน คิดเปน
รอยละ 2.22 และขาราชการบํานาญจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.22  

 
สวนที่ 2 ขอมูลสมุนไพร 
    2.1 จากการตอบแบบสอบถามของนักปราชญ จํานวน 20 คน เกี่ยวกับขอมูลสมุนไพร มีดังน้ี 

1) แหลงทีมาของสมุนไพร มีการปลูกเองจํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 41.31 เก็บตามธรรมชาติ
จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 36.96 ซื้อจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 21.74  

2) ปลูกสมุนไพรภายในครัวเรือน ใชประกอบอาหาร ไดแก ปลูกขิง จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 
11.86 ปลูกขา จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 16.10 ปลูกตะไคร จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 16.95 
ปลูกใบมะกรูด จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 15.25 ปลูกขมิ้นชันจํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 14.41 
ปลูกกระเพราจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 12.71 ปลูกโหระพา จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 7.63 และ
ปลูกชนิดอ่ืนๆ จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 5.08 เชน ตลาด เปนตน 

3) ปลูกสมุนไพรเพ่ือเปนยา ไดแก ปลูกไพล จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 17.19 ปลูกฟาทะลาย
โจร จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 17.19 ปลูกบอระเพชร จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 9.38 ปลูกลางจืด 
จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 10.94 ปลูกเสลดพังพอน จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 4.69 ปลูกวานหาง
จระเข จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 25 ปลูกมะขามปอม จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 7.81 และปลูก
ชนิดอ่ืนๆ จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 7.81 เชน ขมิ้น เตย วานเพชฌฆาต ตาอินทรา วานตะขาบ หญา
เมา กระเทียม เปนตน 

4) จํานวนพ้ืนทีที่ปลูก ไดแก พ้ืนที่ไมเกิน 0.25 ไร จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 5 พ้ืนที่ต้ังแต 
0.50-0.75 ไร จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 5 หรือ ปลูกสมุนไพร 1-10 ตน จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 
90 ปลูก 11-20 ตน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 5 และปลูก 71-80 ตน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 5  

5) พืชผักสมุนไพรที่หาไดจากธรรมชาติ ไดแก เห็ด จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 17.02 คน 
ยานาง จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 21.28  กระเจียว จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 18.09 บอระเพชร 
จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 6.38 ใบเปา จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 10.64 ใบนาถ จํานวน 11 คน คิด
เปนรอยละ 11.70 ปลาไหลเผือก จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 5.32 สะแบง จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 
7.45 และพะยอม จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.13  

6) ปริมาณการใชสมุนไพร ไดแก นอยกวา 500 กรัมตอป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 25 ต้ังแต 
501-1000กรัมตอป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 25 และต้ังแต 1001 กรัมตอป ขึ้นไป จํานวน 10 คน คิด
เปนรอยละ 50  

7) รูปแบบการใชสมุนไพร ไดแก สมุนไพรสด จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 52.78 สมุนไพรแหง 
จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 41.67สมุนไพรแปรรูป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 5.56  
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8) การนําสมุนไพรไปใชประโยชนในดานตางๆ ไดแก ใชประกอบอาหาร จํานวน 20 คน คิดเปน
รอยละ 47.62 ใชเปนยารักษาโรค จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 42.86 และใชเปนเครื่องสําอาง จํานวน 3 
คน คิดเปนรอยละ 7.14 และใชในดานอ่ืนๆ จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 2.38 เชน ใชทํานํ้ายาลางจาน ใช
ทําเปนเครื่องด่ืม เปนตน  

9) การจัดการใชสมุนไพร ไดแก ใชเองในครัวเรือน จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 80 จําหนาย
จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 12 ในชุมชน จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 8 เชน ตลาดในชุมชน เปนตน 

10) รายไดจากการขายสมุนไพร ไดแก นอยกวา 500 บาทตอป จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 50 
ระหวาง 500-1,000 บาทตอป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 5 และไมมีรายไดจากการขายสมุนไพรจํานวน 
9 คน คิดเปนรอยละ 45  

11) ความตองการในการแปรรูปสมุนไพร ไดแก ไมมีความตองการ จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 
75 และมีความตองการแปรรูปสมุนไพร จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 25 เชน 

1. ฟาทะลายโจร เปนแคปซูล 
2. สมุนไพรสด เปน ลูกประคบ 
3. ขมิ้นชัน เปน ผงขมิ้น 
12) ความตองการใหมีการสงเสริมการปลูกสมุนไพร และจะนําไปใชในชีวิตประจําวัน ดังน้ี 

1. สมุนไพรที่เปนยาพ้ืนฐานเพ่ือใชในการรักษาโรค เมื่อมีอาการปวยใหทุเลาหรือหายกอน
ไปพบแพทย 

2. ใหหนวยงานจัดหาพันธุสมุนไพรที่ใชในการรักษาโรค 
3. สงเสริมการปลูกขมิ้นชัน เพราะเปนสมุนไพรที่ปลูกงาย ใชประโยชนไดหลากหลาย

อยาง เชน แกโรคกระเพาะอาหาร ลําไส ชวยขับลม เปนตน  
4. สงเสริมใหมีการปลูกพืชสมุนไพรใกลสูญพันธุ 
5. ใหมีการสงเสริมชาวบานในชุมชนใหมีรายไดจากสมุนไพร 

2.1 จากการตอบแบบสอบถามของกลุมเด็กและเยาวชน จํานวน 10 คน เกี่ยวกับขอมูลสมุนไพร มี
ดังน้ี 

1) แหลงทีมาของสมุนไพร มีการปลูกเองจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 47.62 เก็บตามธรรมชาติ
จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 42.86 ซื้อจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 9.52  

2) ปลูกสมุนไพรภายในครัวเรือน ใชประกอบอาหาร ไดแก ปลูกขิง จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 
15.59 ปลูกขา จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 15.59 ปลูกตะไคร จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 19.61 ปลูก
ใบมะกรูด จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 17.65 ปลูกขมิ้นชันจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 7.84 ปลูกกระ
เพราจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 13.73 และปลูกโหระพา จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 9.80  

3) ปลูกสมุนไพรเพ่ือเปนยา ไดแก ปลูกไพล จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 14.81 ปลูกฟาทะลาย
โจร จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 25.93 ปลูกบอระเพชร จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 11.11 ปลูกลางจืด 
จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 14.81 ปลูกวานหางจระเข จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 25.93 และปลูก
มะขามปอม จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 7.41  

4) จํานวนพ้ืนทีที่ปลูก ไดแก พ้ืนที่ไมเกิน 0.25 ไร จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 15.38 พ้ืนที่ต้ังแต 
0.50-0.75 ไร จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.85 หรือ ปลูกสมุนไพร 1-10 ตน จํานวน 8 คน คิดเปนรอย
ละ 30.77 ปลูก 11-20 ตน จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 26.92 ปลูก 21-30 ตน จํานวน 6 คน คิดเปนรอย
ละ 23.08 ปลูก 31-40 ตน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.85 ปลูก 41-50 ตน จํานวน 2 คน คิดเปนรอย
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ละ 7.69 ปลูก 71-80 ตน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.85 และไมมีการปลูกจํานวน 1 คน คิดเปนรอย
ละ 3.85  

5) พืชผักสมุนไพรที่หาไดจากธรรมชาติ ไดแก เห็ด จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 30.77 คน ยานาง 
จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 26.92 กระเจียว จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 23.08 วาน จํานวน 1 คน คิด
เปนรอยละ 3.85 บอระเพชร จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 7.69 พะยอม จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 
3.85 และสมุนไพรอ่ืนๆ จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.85 เชน ขาปา เปนตน 

6) ปริมาณการใชสมุนไพร ไดแก นอยกวา 500 กรัมตอป จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 70 และ
ต้ังแต 501-1000กรัมตอป จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 30  

7) รูปแบบการใชสมุนไพร ไดแก สมุนไพรสด จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 60 สมุนไพรแหง 
จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 26.67 สมุนไพรแปรรูป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 13.33  

8) การนําสมุนไพรไปใชประโยชนในดานตางๆ ไดแก ใชประกอบอาหาร จํานวน 10 คน คิดเปน
รอยละ 55.56 และใชเปนยารักษาโรค จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 44.44  

9) การจัดการใชสมุนไพร ไดแก ใชเองในครัวเรือน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 83.33 และ
จําหนายจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 8.33 ในชุมชน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 8.33 เชน ตลาดใน
ชุมชน เปนตน 

10) รายไดจากการขายสมุนไพร ไดแก นอยกวา 500 บาทตอป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 10 
และไมมีรายไดจากการขายสมุนไพรจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 90  

11) ความตองการในการแปรรูปสมุนไพร ไดแก ไมมีความตองการ จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 
70 และมีความตองการแปรรูปสมุนไพร จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 30 เชน แปรรูปจากขมิ้นชัน เปนผง
ขมิ้น เปนตน 

12) ความตองการใหมีการสงเสริมการปลูกสมุนไพร และจะนําไปใชในชีวิตประจําวัน ดังน้ี 
1. อยากใหหนวยงานรัฐสนับสนุนการปลูกสมุนไพรมาใชในครัวเรือน 
2. อยากใหมีกลุมอนุรักษสมุนไพร 

2.3 จากการตอบแบบสอบถามของกลุมชาวบานผูสนใจทั่วไป จํานวน 80 คน เกี่ยวกับขอมูล
สมุนไพร มีดังน้ี 

1) แหลงทีมาของสมุนไพร มีการปลูกเองจํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 50.65 เก็บตามธรรมชาติ
จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 35.71 ซื้อจํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 11.69 เชน ตลาด ราน
ขายยา เปนตน และอ่ืนๆ จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 1.95 เชน ไดจากเพ่ือนบาน เปนตน 
2) ปลูกสมุนไพรภายในครัวเรือน ใชประกอบอาหาร ไดแก ปลูกขิง จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 
12.86 ปลูกขา จํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 16.75 ปลูกตะไคร จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 
17.72 ปลูกใบมะกรูด จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 12.38 ปลูกขมิ้นชันจํานวน 39 คน คิดเปน
รอยละ 9.47 ปลูกกระเพราจํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 14.08 ปลูกโหระพา จํานวน 41 คน คิด
เปนรอยละ 9.95 และปลูกชนิดอ่ืนๆ จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 6.80 เชน หวานไฟ หอม 
กระชาย ขึ้นฉาย กระเทียม ยานาง ผักชี เปนตน        
3) ปลูกสมุนไพรเพ่ือเปนยา ไดแก ปลูกไพล จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 13.41 ปลูกฟาทะลาย

โจร จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 20.12 ปลูกบอระเพชร จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 8.54 ปลูกลาง
จืด จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 3.66 ปลูกเสลดพังพอน จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 2.44 ปลูกวานหาง
จระเข จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 35.37 ปลูกมะขามปอม จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 4.88 และปลูก
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ชนิดอ่ืนๆ จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 11.59 เชน ตะไคร ใบเตย อัญชัน ยานาง หนวดแมว ขมิ้นชัน วาน
หอมแดง กระชายเปนตน 

4) จํานวนพ้ืนทีที่ปลูก ไดแก พ้ืนที่ไมเกิน 0.25 ไร จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 28.33 พ้ืนที่
ต้ังแต 0.25-0.50 ไร จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 3.33 พ้ืนที่ต้ังแต 0.50-0.75 ไร จํานวน 1 คน คิดเปน
รอยละ 1.67 หรือ ปลูกสมุนไพร 1-10 ตน จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 78.33 ปลูก 11-20 ตน จํานวน 
6 คน คิดเปนรอยละ 10.00 ปลูกสมุนไพร 21-30 ตน จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 3.33 และปลูก 31-40 
ตน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.67  

5) พืชผักสมุนไพรที่หาไดจากธรรมชาติ ไดแก เห็ด จํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 27.27 คน 
ยานาง จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 29.44 กระเจียว จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 11.26 วาน จํานวน 
7 คน คิดเปนรอยละ 3.03 บอระเพชร จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 3.46 ใบเปา จํานวน 14 คน คิดเปน
รอยละ 6.06 จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 6.06 ปลาไหลเผือก จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 3.30 
สะแบง จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 5.19 และพะยอม จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 3.30 และอ่ืนๆ 
จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 2.16 เชน ขาปา เครืออหมานอย (กรุงเขมา) ผักกแยง ผักต้ิว กระโดน ใบ
ขี้เหล็ก ใบชะพลู เปนตน 

6) ปริมาณการใชสมุนไพร ไดแก นอยกวา 500 กรัมตอป จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 41.25 
ต้ังแต 501-1000กรัมตอป จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 28.75 และต้ังแต 1001 กรัมตอป ขึ้นไป จํานวน 
24 คน คิดเปนรอยละ 30.00  

7) รูปแบบการใชสมุนไพร ไดแก สมุนไพรสด จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 65.00 สมุนไพรแหง 
จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 23.33 สมุนไพรแปรรูป จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 11.67   

8) การนําสมุนไพรไปใชประโยชนในดานตางๆ ไดแก ใชประกอบอาหาร จํานวน 78 คน คิดเปน
รอยละ 54.17 ใชเปนยารักษาโรค จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 38.89 และใชเปนเครื่องสําอาง จํานวน 8 
คน คิดเปนรอยละ 5.56 และใชในดานอ่ืนๆ จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 1.39 เชน ใชทํานํ้ายาลางจาน ใช
ทําเปนเครื่องด่ืม เปนตน  

9) การจัดการใชสมุนไพร ไดแก ใชเองในครัวเรือน จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 76.47 จําหนาย
จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 11.76 ในชุมชน จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 11.76 เชน ตลาดในชุมชน 
เปนตน 

10) รายไดจากการขายสมุนไพร ไดแก นอยกวา 500 บาทตอป จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 
23.08 ระหวาง 500-1,000 บาทตอป จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 3.85 ระหวาง 1,001-1,500 บาทตอป 
จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.28 ระหวาง 4501-5,000 บาทตอป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.28 
ระหวาง5,000 บาทตอปขึ้นไป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.28 และไมมีรายไดจากการขายสมุนไพร
จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 69.23  

11) ความตองการในการแปรรูปสมุนไพร ไดแก ไมมีความตองการ จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 
68.75 และมีความตองการแปรรูปสมุนไพร จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 31.25 เชน  

1. ฟาทะลายโจร เปนแคปซูน 
2. ขมิ้นชัน เปน ผงบรรจุแคปซูน 
3. ไพล เปน ไพลอบแหง 
4. ตะไครสด เปนตะไครอบแหง 
5. ยานาง เปน เครื่องด่ืมจากนํ้ายานางบรรจุขวด 
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12) ความตองการใหมีการสงเสริมการปลูกสมุนไพร และจะนําไปใชในชีวิตประจําวัน ดังน้ี 
1. กระเทียม ชวยรักษาแผล ปองกันโรคหัวใจและยับย้ังการเกิดโรคมะเร็ง 

 2. กระเพรา แกทองอืด 
 3. กุยชาย ใชเปนยารักษาสตรีหลังคลอด 
 4. อยากใหมีการปลูกสมุนไพรเยอะๆ 
 5. แปรรูปเปนผลิตภัณฑ และจัดจําหนาย 
 6. เสาวรส เปนสมุนไพรชวยลดไขมันในเสนเลือด 
 7. สงเสริมปลูกพืชสมุนไพรทุกชนิด 
 8. ยานาง สงออกนอกประเทศ 
 9. ลางจืด ชวยในการรักษาโรค 
 10. ใหมีการปลูกพืชสมุนไพรหายาก 
 

4.3 ฐานขอมูลดานสมุนไพรของชุมชนบานน้าํปลกี 
กิจกรรมเยาวชนคนหาสมุนไพร เมื่อวันอาทิตยที่ 21 เดือนมกราคม พ.ศ. 2561ไดมีการเตรียม

ความพรอม ณ วัดศรีมงคล มีการแจงกําหนดการ ทําความเขาใจเรื่องความสําคัญสมุนไพรกับระบบนิเวศที่
สอดคลองกับวิถีชีวิต ประโยชน และแหลงที่มา จากน้ันแบงกลุมเยาวชนออกเปน 3 กลุม คนหาสมุนไพร
ตามระบบนิเวศพรอมพ่ีเลี้ยงและนักปราชญซึ่งมีทีมเยาวชน ปราชญชาวบาน ชาวบานที่สนใจ และทีมวิจัย 
จํานวน 59 คน เขารวมกิจกรรม 

จากการลงพ้ืนที่สํารวจสมุนไพรในชุมชนบานนํ้าปลีก โดยแบงออกเปน 3 โซน คือ โซนที่หน่ึง
สํารวจสมุนไพรบริเวณในหมูบานนํ้าปลีก โซนที่สองสํารวจบริเวณลําเซบาย และโซนที่สามสํารวจบริเวณปา
ดอนละโงก พบวา 

โซนที่หน่ึง กลุมสมุนไพรสายเขียว ไดสํารวจสมุนไพรในหมูบานนํ้าปลีก มีพ่ีเลี้ยง 2 คน คือ นาง
อนงค  พระสุพรรณ และนางอรทิตย แกวดี  ปราชญ 1 คน คือ นางยุพิณ สุขจิต และทีมเยาวชน 12 คน  
ไดช่ือพืชสมุนไพรจํานวน 32 ชนิด ไดแก เตยหอม วานหางจระเข ยอบาน เครือไพสง ทองพันช่ัง เฉาเหวย 
มะรุม ผักหวานบาน ปอกระปด สามพันก่ิง ออยดา ใบบัวบก ขมิ้น ใบฝรั่ง วานไฟ ใบนอยหนา ชะอม ฟก
ขาว บอระเพ็ด ดอกแค ขิง ขา ตะไคร ใบมะกูด มะละกอ ฟาทะลายโจรสาระแหน คานา ใบบัวบก โหระพา 
อัญชัน และมะนาว 

โซนที่สอง กลุมโดยบักตาลสมุนไพร ไดสํารวจสมุนไพรบริเวณลําเซบาย มี พ่ีเลี้ยง 2 คน คือ นางรุง
ทิพย โสภาศรี และนายไสว โมริดา  ปราชญ 1 คน คือ นายบุญเกร็ง โสภากันต และทีมเยาวชน 12 คน  ได
ช่ือพืชสมุนไพรจํานวน 11 ชนิด ไดแก ตนเกลือ สาบเสือ ฮากตดหมา ใบมะขาม บวบนอย ตนขัดมอญ 
เปลือกพุทรา โดยตนตาลผู ใบขี้เหล็ก ใบยานาง และตนกังของ 

โซนที่สาม กลุมฟาทะลายโจร ไดสํารวจสมุนไพรบริเวณดอนละโงก มีพ่ีเลี้ยง 2 คน คือ นายเรื่อง
สิทธิ นิลหลวง และนายสมพร พระสุพรรณ  ปราชญ 1 คน คือ นายอิสรา แกวดี และทีมเยาวชน 12 คน  
ไดช่ือพืชสมุนไพรจํานวน 17 ชนิด ไดแก ใบยานาง กะยอม สองฟา ตะไคร หญาคา สาบเสือ/ใบทม สะเดา 
ตนขอย หนามเหง่ียงปลาดุก ปลาไหลเผือก คังคี มาอีก่ํา หัวคอนทอง ใบฮวดขา ขา ลําดวน และผักแม็ก  
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4.3.1 สรรพคณุและการใชประโยชนจากสมุนไพรของชมุชนบานน้ําปลีก 
 จากการลงพ้ืนที่สํารวจสมุนไพรในชุมชนบานนํ้าปลีกของทีมเยาวชน มีพืชสมุนไพรที่พบจํานวน 60 
ชนิดสรุปผลดังน้ี 
ตารางที่ 1 สรรพคุณและการใชประโยชนของสมุนไพร 
 

ที่ ชื่อสมุนไพร สรรพคณุ การนําไปใชประโยชน 
1 เตยหอม บํารุงหัวใจ ขับปสสาวะ ใชใบมาตมด่ืม 
2 ยอบาน แกเบาหวาน บํารุงเลือดสุขภาพสตร ี ใบใชตม ผลกนิสดๆ 
3 วานหางจระเข แกนํ้ารอนลวก ไฟลวก ใชทา 
4 เครือไทสง บํารุงกําลัง ใชรากดองเหลา 
5 ทองพันชาง  แกไอ แกไข แกปสสาวะผิดปกติ ใชใบ ราก ลําตน มาตม 
6 เฉาเหวย ลดเบาหวาน แกโรคเกาต กินใบสด 
7 มะรุม ปองกันโรคมะเร็ง กินเมล็ด 
8 ผักหวานบาน แกเจ็บตา ใบนํามาตมทําเปนยาหยอดตา 
9 ปอกะบิด แกบิด ใชเปลือกนํามาตม 
10 สามพันกิ่ง รักษาหูดตามรางกาย ใชยางจากตนนํามาทาตามรางกาย 
11 ออยดา ขับปสสาวะ ใชลําตนตมด่ืม 
12 ใบบัวบก ลดความดัน ใชทั้งตนและใบกินเปนผัก 
13 ขมิ้น แกทองอืด ทองเฟอ ใชหัวของขมิ้นนํามาตม ใชทา 
14 ตนฝรั่ง แกเมาสุรา ใชใบกินสด 
15 วานไฟ แกอักเสบ ทองอืด ทองเฟอ นําหัวของวานไฟไปตมด่ืมกิน 
16 ตนนอยหนา ฆาเหา ใชใบมาขย้ีผสมกับนํ้า 
17 ชะอม ขับลมในกระเพาะอาหาร  ใชกินเปนผัก 
18 ฟกขาว ตอตานอนุมูลอิสระ  ผลกินสด หรือตมเปนนํ้า 
19 บอระเพ็ด แกไข ลดนํ้าตาลในเลือด ใชใบนํามาตม 
20 ดอกแค เปนยาระบายออนๆ ดอกลวกกินประกอบอาหาร 
21 ขิง แกจุกเสียด แนนเฟอ  ใชหัวและใบประกอบอาหาร 
22 กระเพรา แกทองเดิน ใชประกอบอาหาร 
23 ขา แกลมพิษ ขับลม ใชหัว 
24 ตะไคร ขับปสสาวะ แกปวดเมื่อย ทํานํ้ามันหอม

ระเหย 
ใชประกอบอาหาร 

25 ใบมะกรูด ชวยยอย เปนยาระบายออนๆ ใชประกอบอาหาร 
26 มะละกอ ชวยยอย เปนยาระบายออนๆ ใชประกอบอาหาร 
27 สาระแหน แกหวัด ขับเหง่ือ ใชประกอบอาหาร 
28 มะนาว เปนยาลดนํ้าหนัก รักษาสิว ใชประกอบอาหาร  
29 ฟาทะลายโจร แกไข แกอักเสบ ลดบาหวาน ใบนํ้ามาตมด่ืม 
30 โหระพา แกหวัด แกเจบ็คอ ใชประกอบอาหาร 
31 คะนา มีแคลเซียมสูง บํารุงกระดูกและฟน ใชประกอบอาหาร 
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ที่ ชื่อสมุนไพร สรรพคณุ การนําไปใชประโยชน 
32 ขมิ้น แกผื่นคัน ใชหัวของขมิ้นทาผิวหนัง 
33 อัญชัน ขับปสสาวะ ดอกใชตมนํามาด่ืม 
34 ตนเกลือ เปนยาขับพยาธิ ใชผลนํามาตม 
35 สาบเสือ ปดแผลหามเลอืด ใชใบบดๆแลวนําไปปดแผล 
36 ฮากตดหมา เพ่ิมพลังทางเพศ ใชรากนําไปตม 
37 ตนมะขาม เปนยาระบายออนๆ แกหวัด ใชประกอบอาหาร 
38 พุทรา แกไข แกไอ ชวยระบบขับถาย กินเปนอาหาร 
39 ตนตาล ทํานํ้าดางชวยลดกรดในรางกาย ใชงวงนํามาเผา 
40 ตนขี้เหล็ก ยานอนหลับ ยาระบาย ใชประกอบอาหาร 
41 ใบยานาง เปนยาเย็น แกไข ใชใบมาคั้นเอานํ้า ด่ืม 
42 ตนกังของ  แกริดสีดวง หลอดเลือดอักเสบ ใชดอกมาสกัดเปนยา 
43 เถาววัลย

เปรียง 
แกปวดเมื่อยตามรางกาย เสนเอ็น 
กลามเน้ือ 

ใชเครือนํามาตมด่ืม 

44 ตนพะยอม บํารุงหัวใจ เปลือกนํามาตมทาแผล ใชดอกนํามา
ทํายา 

45 สองฟา
,โปรงฟา 

รักษาแผลสด แกหวัด แกไซนัส ใชใบขย้ีผอกแผลสด  

46 หญาคา ขับปสสาวะ ใชราก ใบ ตมเปนยา 
47 ตนกระทุม ลดความดันโลหิต เปนยาแกไอ แก

อักเสบ 
ใชใบและเปลือกตนใชตมกับนํ้ากินเปน
ยา 

48 สะเดา แกไข ลดความดัน ยอดออนและดอกออนใชรับประทาน
เปนผักสดหรือใชลวกกิน 

49 ตนขอย บํารุงหัวใจ แกไข เปนยาระบายออนๆ รากและเปลือกนําไปตม  
เมล็ดบดตมกิน 

50 เง่ียงปลาดุก แกฝในทอง รากฝนนํ้ากิน 
51 ปลาไหลเผือก ยาบํารุงกําลัง บํารุงรางกาย แกอัมพฤก 

อัมพาต 
ราก ใบ ตมผสมนํ้า  

52 พังดี แกไข แกทองอืด ทองเฟอ รากตมผสมนํ้า 
53 มาอีก่ํา,ปกไก รักษามะเร็งเตานม บํารุงโรหิต  ใชราก ใบ ลําตน มาตมเปนยา 
54 ตนหวดขา แกทองรวง แกไข  ใชราก เมล็ด ใบ มาตมเปนยา 
55 ขา บํารุงรางกาย ประกอบอาหาร 
56 ตนลําดวน บํารุงกําลัง บํารุงเลือด ใชราก เปลือก ดอก ใบ นํามาตม 
57 ผักเม็ก แกฟกซ้ํา เปนยาขับลม รับประทานยอดออน ใบออน  
58 ใบบัวบก แกชํ้าใน สมานแผล ใชกินเปนผัก 
59 ตนคูณ ขับพยาธิ ยาระบาย ใชราก เปลือก ตมผสมนํ้า 
60 ตนขัดมอญ ชวยใหเจริญอาหาร ใชใบ 
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จากขอมูลขางตนทีมวิจัยไดจัดทําเปนปฏิทินฤดูกาลสมุนไพรชุมชนบานนํ้าปลีก ไดดังน้ี 
ตารางที่ 2 ปฏิทินฤดูกาลสมนุไพร 
 

ปฏิทินการผลติสมุนไพรในชมุชนบานน้ําปลีก 
เดือน/ชวงการผลิต 

ลําดับ ชื่อสมุนไพร ลักษณะ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
1.  เตยหอม ใบ             

2.  ยอบาน ตน/ ใบ/ ผล             

3.  วานหางจระเข ลําตน             

4.  เครือไทสง ราก/ตน             

5.  ทองพันชาง  ลําตน/ใบ/ราก             

6.  เฉาเหวย ลําตน/ใบ/ราก             

7.  มะรุม ลําตน/ใบ/ฝก             

8.  ผักหวานบาน ใบ/ลําตน/ผล             

9.  ปอกะบิด ลําตน/ใบ             

10.  สามพันกิ่ง ลําตน             

11.  ออยดา ลําตน             

12.  ใบบัวบก ใบ             

13.  ขมิ้น หัว             

14.  ตนฝรั่ง ลําตน/ใบ             

15.  วานไฟ หัว             

16.  ตนนอยหนา ลําตน/ใบ/ผล             
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ปฏิทินการผลติสมุนไพรในชมุชนบานน้ําปลีก 
เดือน/ชวงการผลิต 

ลําดับ ชื่อสมุนไพร ลักษณะ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
17.  ชะอม ใบ             

18.  ฟกขาว ลําตน/ใบ/ผล             

19.  บอระเพ็ด ลําตน             

20.  ดอกแค ดอก             

21.  ขิง หัว             

22.  กระเพรา ลําตน/ใบ             

23.  ขา หัว             

24.  ตะไคร หัว/ใบ             

25.  ใบมะกรูด ใบ             

26.  มะละกอ ผล             

27.  สาระแหน ใบ             

28.  มะนาว ผล             

29.  ฟาทะลายโจร ใบ             

30.  โหระพา ใบ             

31.  คะนา ลําตน/ใบ             

32.  ขมิ้น หัว             

33.  อัญชัน ใบ/ดอก             

34.  ตนเกลือ ลําตน/ผล             
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ปฏิทินการผลติสมุนไพรในชมุชนบานน้ําปลีก 
เดือน/ชวงการผลิต 

ลําดับ ชื่อสมุนไพร ลักษณะ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
35.  สาบเสือ ใบ             

36.  ฮากตดหมา ราก/ใบ             

37.  ตนมะขาม ใบ/ฝก             

38.  พุทรา ผล             

39.  ตนตาล งวง/ผล             

40.  ตนขี้เหล็ก ใบ             

41.  ใบยานาง ใบ             

42.  ตนกังของ  ใบ/ฝก/ดอก             

43.  เถาววัลยเปรียง ลําตน             

44.  ตนพะยอม ตน/ดอก             

45.  สองฟา,โปรงฟา ใบ             

46.  หญาคา ใบ             

47.  ตนกระทุม ใบ             

48.  สะเดา ใบ             

49.  ตนขอย ใบ             

50.  เง่ียงปลาดุก ใบ             

51.  ปลาไหลเผือก ราก             

52.  พังดี ใบ             
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ปฏิทินการผลติสมุนไพรในชมุชนบานน้ําปลีก 
เดือน/ชวงการผลิต 

ลําดับ ชื่อสมุนไพร ลักษณะ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
53.  มาอีก่ํา,ปกไก ใบ             

54.  ตนหวดขา ใบ/ราก             

55.  ขา หัว             

56.  ตนลําดวน ลําตน/ใบ/ผล             

57.  ผักเม็ก ใบ             

58.  ใบบัวบก ใบ             

59.  ตนคูณ ลําตน             

60.  ตนขัดมอญ ลําตน             
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4.4 การสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพื่อเพิ่มรายไดในครัวเรือนของชุมชนบาน
น้ําปลีก ตําบลน้ําปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ  

จากการสังเคราะหขอมูล ที่ไดจากการศึกษาตามวัตถุประสงคที่ 1) เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงการ
ใชสมุนไพรของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน คนพบวาจากที่เคยเก็บสมุนไพรจากปาหัวไรปลายนามาขาย  
ปจจุบันจํานวนปาลดนอยลง สมุนไพรก็นอยลงยาแผนปจจุบันเขามาในชุมชน ทําใหคนหันไปสนใจยาแผน
ปจจุบันมากขึ้น ยาที่ไดจากสมุนไพรก็ลดนอยลง ดินเสื่อมโทรมจากการใชสารเคมี สมุนไพรบางชนิดก็
หายไปสมุนไพรที่เกิดตามลําหวยลดนอยลงเน่ืองจากการขุดลอกคลอง และเมื่อมีการสรางฝายก็ทําให
บริเวณหนาฝายต้ืนเขิน ชาวบานไมตะหนักและหวงแหนปาของชุมชน มีการบุกรุกตัดไมทําลายปา สมุนไพร
ที่เคยมีก็ลดนอยลงเปลี่ยนจากการทํานาใชแรงงานมาใชเครื่องจักร มีการบุกเบิกที่นา ทําใหสมุนไพรในนา
บางชนิดหายไปการทําพืชไรจะตองมาการปรับพ้ืนที่ใหเขากับพืชเศรษฐกิจ การปลูกพืชสวนริมลําเซบายลด
นอยลง และหมอเสน ขาดการสืบทอด จะตองมีการศึกษาจากภายนอก และจํานวนสมุนไพรลดนอยลง หา
ยาก และตองมีการซื้อจากภายนอก หมอยาเริ่มนอยลง เน่ืองจากมีการใชยาแผนปจจุบันมากขึ้น และไมมี
การสืบทอด แตกอนมีการรักษากับหมอตําแย แตปจจุบันหมอตําแยลมหายตายจากไปแลว    และจาก
การศึกษาวัตถุประสงคที่ 2) เพ่ือศึกษาสถานการณการผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพร
อินทรียของชุมชนบานนํ้าปลีกพบขอมูลสําคัญ คือ ปญหาของชาวบานสวนใหญไมมีองคความรูเกี่ยวกับ
สมุนไพร คนที่ใชสมุนไพรก็ลดนอยลง และมีการปลูกที่นอยลงไปดวย รานขายยาก็มีการนําสินคาสมุนไพร
มาขายนอยลงเชนกัน ขาดขอมูลภายนอกเก่ียวกับสมุนไพร สวนนโยบายของรัฐมีแคการวางระบบแตยังไม
มีการสงเสริมการปลูกชาวบานมีการปลูกสมุนไพรไวใชมากกวาการขาย ทําใหคนในชุมชนไมมีรายไดจาก
สมุนไพร และมีการปลูกพืชสมุนไพรที่เปนยานอย และไมมีความรูในเรื่องของสมุนไพร สมุนไพรบางชนิดได
สูญพันธุ และบางชนิดหาไดยาก และวัตถุประสงคที่ 3) เพ่ือศึกษาสรรพคุณและการใชประโยชนจาก
สมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก ชาวบานนําสมุนไพรมาใชประโยชนไดหลายอยางไดแก ราก หัว ลําตัน ใบ 
ดอก และผล ชาวบานมีการนําสมุนไพรมาประกอบอาหาร เปนยารักษาโรค ใชทําเครื่องสําอาง และนํามา
แปรรูป และชาวบานที่นําสมุนไพรจากปาธรรมชาติก็มีการปลูกทดแทนนอย ชาวบานจึงมีการรวมกัน
อนุรักษปาของชุมชน การสรางระเบียบของปาในชุมชน ทําใหมีความเช่ือที่ดีตอปา และมีความอุดมสมบูรณ 
สวนเยาวชนที่ไมมีความรูเก่ียวกับสรรพคุณและการนําสมุนไพรไปใชประโยชน ทําใหมีนักปราชญคอย
แนะนําความรูกับทีมเยาวชน 

จากปญหาและขอคนพบจากการเก็บขอมูลขางตน ทีมวิจัยรวมกับชุมชน ที่ปรึกษาทีมวิจัย และพ่ี
เลี้ยง จึงไดรวมกันสังเคราะหขอมูลจากการศึกษาในระยะที่ 1 โดยดานแรกวิเคราะหจากบริบทการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีกต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน วาปจจุบันจํานวนปาลดนอยลง 
สมุนไพรก็นอยลง ยาแผนปจจุบันเขามาในชุมชน ทําใหคนหันไปสนใจยาแผนปจจุบันมากขึ้น ยาที่ไดจาก
สมุนไพรก็ลดนอยลง เมื่อยอนกลับไปในอดีตจะพบวาชาวบานแตกอนใชสมุนไพรในการรักษาอาการ
เจ็บปวย โดยหาไดจากปาชุมชนหัวไรปลายนา และตามแหลงนํ้าตางๆ ดังน้ัน การเพ่ิมจํานวนสมุนไพรใน
ชุมชนใหมีมากขึ้น คงเปนการดีหากมีการสงเสริมการปลูกสมุนไพร โดยสนับสนุนเรื่องพันธุและพ้ืนที่ในการ
ปลูกสมุนไพรอินทรีย ปญหาดานที่สองวิเคราะหจากสถานการณการผลิต การใชประโยชนจากสมุนไพร
และรายไดจากพืชสมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก ปญหาของชาวบานสวนใหญไมมีองคความรูเก่ียวกับ
สมุนไพร คนที่ใชสมุนไพรก็ลดนอยลง และมีการปลูกที่นอยลงไปดวย เพราะชาวบานไมรูจักประโยชนของ
ยาสมุนไพร และมองวาเปนเรื่องที่ยุงยาก จึงคิดวาควรมีการอบรมใหความรูเก่ียวกับสมุนไพรอินทรีย และ
เพ่ือใหเกิดองคความรูที่หลากหลาย เกิดการเรียนรูที่แทจริง  จึงตองการใหมีการศึกษาดูงานที่โรงพยาบาล
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แพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก และดานที่สามวิเคราะหจากฐานขอมูลดานสมุนไพรของชุมชน
บานนํ้าปลีก คือชาวบานสามารถนําสมุนไพรมาใชประโยชนไดหลายอยางไดแก ราก หัว ลําตัน ใบ ดอก 
และผล ชาวบานมีการนําสมุนไพรมาประกอบอาหาร เปนยารักษาโรค ใชทําเครื่องสําอาง และนํามาแปร
รูป ซึ่งชาวบานไมมีรายไดจากสมุนไพร ทีมวิจัยจึงคิดวาถาจะเปนการดีในการเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของคน
ในชุมชน ควรมีการสรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย จัดต้ังกลุมปลูกและแปรรูปสมุนไพรอินทรีย และมี
การหาแหลงตลาดรับซื้อจัดจําหนายสมุนไพรอินทรีย ดังน้ันจึงไดรวมกันออกแบบกิจกรรมในระยะที่ 2 
เพ่ือใหเกิดการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชน
บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ และสามารถสรุปผลการวิจัย ดังน้ี 

 
4.4.1 สงเสริมการปลูกสมุนไพร โดยสนับสนุนเรื่องพันธุและพื้นที่ 
จากการวางแผนในการสงเสริมการปลูกสมุนไพร โดยสนับสนุนเรื่องพันธุและพ้ืนที่ ไดมีการประชุม

รวมกันในวันที่ 10 มิถุนายน 2561 ณ บานทีมวิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้า
ปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ มีผูเขารวมจํานวน 5 คน ไดแกทีมวิจัย นักวิจัย โดยมี
การประสานทีมวิจัย แจงวันเวลา และสถานที่ในการการประชุม จากการลงความคิดเห็นรวมกันไดมีการ
จัดหาพืชสมุนไพรในการปลูก เพ่ือใหมีพันธุที่ดีและตรงตามความตองการของตลาด  ในการจัดหาพืช
สมุนไพรเพ่ือสงเสริมในการปลูกน้ัน ทางทีมวิจัยไดเลือกปลูกพืชสมุนไพร 2 ชนิดดวยกันน่ันคือ ขมิ้นชันและ
ไพล โดยไดซื้อพันธุจาก นายอานันท คงบุตร จํานวน 750 กิโลกรัม แบงเปน ขมิ้นชัน จํานวน 400 
กิโลกรัม และ ไพล จํานวน 350 กิโลกรัม เน่ืองจากเปนพืชสมุนไพรที่หาไดงาย ปลูกงาย ดูแลงาย เปนที่
ตองการของตลาด และสามารถนํามาแปรรูปเพ่ือใชในครัวเรือนไดงายและสะดวก โดยทางทีมวิจัยไดมีการ
สงเสริมการปลูกภายในกลุมสมาชิกของตนเองกอน ซึ่งจะมีการปลูกในรูปแบบของแปลงสาธิตและแปลง
ปลูกเพ่ือการขยายพันธุ การปลูกสมุนไพรทั้ง 2 ชนิดน้ี คือ ขมิ้นและไพลน้ัน ไดมีการแบงพ้ืนที่การปลูก
ออกเปน 3 พ้ืนที่ ไดแก 1) พ้ืนที่ปลูกของนายอิสรา แกวดี มีการปลูกสมุนไพร ขมิ้นชันและไพล จํานวน 2 
ไร มีการปรับปรุงดินกอนลงปลูก โดยใสปุยหมักชีวภาพ จากมูลสัตว ประกอบดวย รําออน แคลเซียม 
แกลบดํา ปูนมารล และนํ้าหมักชีวภาพ จํานวน 500 กิโลกรัมตอ 2 ไร และไถปนใหปุยหมักชีวภาพเขาผสม
กับดินที่เตรียมไว เพ่ือปรับสภาพของดินกอนลงปลูก จากน้ันก็ทําการไถยกรองกอนทําการปลูก เพ่ือใหงาย
ตอการปลูกและการเก็บผลผลิต การปลูกของขมิ้นชันจะทําการแบงแงงออกจากเหงากอนปลูก โดย
ระยะหางของการปลูกน้ัน ประมาณ 15×20 เซนติเมตร สวนการปลูกไพลจะใชวิธีการปลูกคลายกัน แตจะ
แบงหัวไพลออกเปน 5 สวน กอนลงปลูก เพ่ือใหไดพันธุในการขายจํานวนไดมากขึ้น ระหวางน้ันก็มีการ
ดูแล พลวนดิน ถอนวัชพืช และรดนํ้าเชา-เย็น สวนการใสปุยน้ัน จะใสปุยเพพียงครั้งเดียว คือ ต้ังแตเตรียม
ดินกอนปลูกเทาน้ัน 2) พ้ืนที่ปลูกของนายบุญธรรม พิลาไชย มีการปลูกสมุนไพลขมิ้นชันและไพลเชนกัน 
จํานวน 1 ไร มีการปลูกและดูแลเหมือนกัน 3) พ้ืนที่ปลูกของนางอุทะ เจริญสุข ก็มีการปลูกและดูแล
เหมือนกัน จํานวน 1 ไร จากการสงเสริมการปลูกสมุนไพร โดยสนับสนุนเรื่องพันธุและพ้ืนที่ ทําใหมีผลตอ
ดานสังคมของคนในชุมชนคือ มีการขยายฐานการปลูกสมุนไพรอินทรียเพ่ิมมากขึ้น จากการที่ไมมีพ้ืนที่การ
ปลูกสมุนไพร ก็มีพ้ืนที่การปลูก โดยเริ่มจากพ้ืนที่ของทีมวิจัย จํานวน 4 ไร  และชาวบานสามารถเรียนรู
และนําพันธุสมุนไพรไปปลูกในพ้ืนที่ของตนเองได และดานเศรษฐกิจคือ ตองการใหคนในชุมชนมีรายได
เสริมเพ่ิมมากขึ้นนอกจากการทํานาเพียงอยางเดียว ซึ่งเปนผลตอไปที่จะเกิดขึ้นกับชาวบานนํ้าปลีก แต
ตอนน้ียังไมมีรายไดเสริมจากสวนน้ีเน่ืองจาก สมุนไพรที่ปลูกไวยังไมสามารถนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑได 
เพราะสมุนไพรขมิ้นชันและไพลจะตองใชเวลาปลูก 1-2 ป จึงจะไดไดตัวยาที่สําคัญ 
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สงเสริมการปลูกสมุนไพร โดยสนบัสนุนเรื่องพันธุและพื้นที ่

 
4.4.2 อบรมใหความรูเก่ียวกับสมุนไพรอินทรีย 
เพ่ือใหเกิดการเพ่ิมองคความรูใหกับคนในชุมชนเรื่องสมุนไพรอินทรีย จึงไดมีการประสานวิทยากร 

คือ นายบุญธรรม พิลาไชย นักปราชญชาวบานดานสมุนไพรอินทรีย มาบรรยายอบรมใหความรูเก่ียวกับ
สมุนไพรอินทรียในวันที่ 7 มิถุนายน 2561 ซึ่งมีผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 16 คน ไดแกทีมวิจัย ชาวบาน 
และที่ปรึกษาทีมวิจัย ณ บานทีมวิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้า
ปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ เริ่มจากการแนะนําตัวเองวา เปนหมอยาของบานนํ้าปลีก และเปนผู
ปลูกสมุนไพรอินทรียมานานแลว เพราะมองเห็นวาสมุนไพรเปนพืชที่มีคุณคาในการรักษาอาการเจ็บปวย 
และสามารถปลูกเพ่ือเพ่ิมรายไดใหกับคนในชุมชน ถามีการมีการเช่ือมโยงการตลาดเขากับสมุนไพร โดย
การนําสมุนไพรแตละชนิด นํามาแปรรูป หรือนํามาตากแหง แลวสงขายใหกับแหลงรับซื้อ เชนโรงพยาบาล
แพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก เพราะเปนแหลงรับซื้อที่นําสมุนไพรแตละชนิดนําไปแปรรูปเปน
ยาได และทานวิทยากรก็ไดยกตัวอยางของตนเองวา พอบุญธรรมเคยปวยเปนโรคเบาหวาน ก็สามารถ
รักษาใหหายได โดยการใชสมุนไพร คือนําฟาทะลายโจรมาตมกับนํ้า และด่ืมจนโรคเบาหวานหายขาดไดใน
เวลา   3 เดือน พอบุญธรรม จะปลูกพืชสมุนไพรหลาย ๆ ชนิดในพ้ืนที่ของทาน เชน ปลูกสมุนไพรที่ใช
ประกอบอาหาร ไดแก ขิง ขา ตะไคร เปนตน พืชเหลาน้ีลวนเปนสมุนไพรทั้งสิ้น มีประโยชนและสามารถ
รักษาอาการ แกจุกเสียด แกลมพิษ ขับปสสาวะได และยังมีโครงการจัดต้ังกลุมสมุนไพรอินทรีย แปลง
สาธิตการปลูกสมุนไพรอินทรียเพ่ือสรางรายไดใหชุมชน จากน้ันทานวิทยากรไดมีการแนะนําวิธีการปลูก 
การดูแลรักษา วิธีการนําสมุนไพรมาปรุงเปนยา และบอกถึงสรรพคุณของสมุนไพรแตละชนิดที่สามารถ
นํามาใชรักษาอาการเจ็บปวยได  
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4.4.3 ศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก 
ทีมวิจัยวางแผนในการศึกษาดูงานเก่ียวกับสมุนไพร พ่ีเลี้ยงจึงไดแนะนําสถานที่ดูงาน คือพ้ืนที่

โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก ซึ่งเปนแหลงเรียนรูการปลูกและการแปรรูป
สมุนไพรอินทรียของจังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัดศีรษะเกษ หลังจากตกลงกันไดแลว ก็ไดประสานงาน
กับทางโรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก สามารถสรุปผลการศึกษาดูงานไดดังน้ี  

ศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา 
จากการไปศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา ในวันที่ 25 พฤษภาคม 2561 ซึ่งมี

ผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 18 คน ไดแกทีมวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย วิทยากร ชาวบาน และอาสาสมัคร
สาธารณะสุข ซึ่งมีการมอบหมายงานใหกับนักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับ
เจาหนาที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และไดมีการทําหนังสือจากทีมวิจัย ขอความอนุเคราะหขอเขา
เย่ียมชมและศึกษาดูงาน เก่ียวกับกระบวนการผลิตสมุนไพร แหลงรับซื้อจัดจําหนาย การแปรรูป และ
กระบวนการตางๆที่เก่ียวของกับสมุนไพร เพ่ือนัดหมายวันเวลาในการศึกษาดูงาน จากน้ันก็ไดมีการ
ประสานเหมารถตู 2 คัน เมื่อไปถึงโรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา เจาหนาที่มีการตอนรับทีมวิจัยเปน
อยางดี และมีทานวิทยากร      นายวิสิฎฐ สิงหขันธ และนางสาวฐิติมา ทวีทาว เจาหนาที่โรงพยาบาล
แพทยแผนไทยเปนผูบรรยายใหความรูเก่ียวกับการปลูกสมุนไพร โดยบรรยายใหฟงวา ทางโรงพยาบาล
แพทยแผนไทยไดมีการสนับสนุนชาวบานในพ้ืนที่ใหมีการปลูกสมุนไพรหลายชนิด ตัวอยางเชน สมุนไพร
ประเภท หัว เหงา เชน ไพล ขมิ้นชัน เปนตน ประเภทใบ เชน ฟาทะลายโจร ตะไครหอม เตย เปนตน และ
สมุนไพรประเภทอ่ืนๆ ที่ใชในการแปรรูปเปนยารักษาโรค ใหชาวบานมีการปลูกและสงขายใหกับทาง
โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนาในรูปของสมุนไพรสดและสมุนไพรตากแหง ซึ่งเปนเพ่ิมรายไดเสริมใหกับ
คนในชุมชน และโรงพยาบาลแพทยแผนไทยโดดเดนในเรื่องของการแปรรูปสมุนไพร เพ่ือสงจําหนายใหกับ
โรงพยาบาลในจังหวัดอํานาจเจริญ และ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลในจังหวัดอํานาจเจริญ ขณะที่
ทานวิทยากรไดใหความรูและพาเย่ียมชมการปลูก และโรงแปรรูปสมุนไพรน้ัน ก็มีการตอบคําถามในขอ
สงสัยตางๆกับทีมงานวิจัย และทางโรงพยาบาลแพทยแผนไทยก็มีความสนใจในกลุมปลูกสมุนไพรอินทรีย 
และไดแนะนําทีมวิจัยใหมีการรวมกลุม แลวมาสมัครเปนสมาชิกปลูกสมุนไพร และสงจําหนายใหกับทาง
โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา โดยเบ้ืองตนไดแนะนําใหปลูกสมุนไพรจําพวก ไพลและขมิ้นชัน เพราะมี
ความตองการของตลาดในปริมาณมาก และในชวงน้ันเปนชวงเวลาที่เหมาะสมตอการปลูกสมุนไพรประเภท
น้ี จากการศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยทําใหมีผลตอเศรษฐกิจ คือทําใหไดแนวคิดที่ดีในการนํา
รูปแบบการปลูกและการแปรรูปสมุนไพรมาตอยอดในการสรางเปนอาชีพเสริมใหกับคนในชุมชน จากที่คน
ในชุมชนสวนใหญไมมีอาชีพเสริม สวนดานสังคมน้ัน ชาวบานไดมีการรวมกลุมกันปลูกสมุนไพร โดยเริ่ม
จากกลุมเล็กไปกลุมใหญเพ่ิมขึ้น  
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ศึกษาดูงานที่ชุมชนศีรษะอโศก 
จากการไปศึกษาดูงานที่ชุมชนศีรษะอโศก ในวันที่ 26 พฤษภาคม 2561 ซึ่งมีผูเขารวมกิจกรรม

จํานวน 21 คน ไดแกทีมวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย วิทยากร ชาวบาน และอาสาสมัครสาธารณะสุข ซึ่งมีการ
มอบหมายงานใหกับนักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสารกับเจาหนาที่ชุมชนศีรษะอโศก 
และไดมีการทําหนังสือจากทีมวิจัย ขอความอนุเคราะหขอเขาเย่ียมชมและศึกษาดูงาน เก่ียวกับ
กระบวนการผลิตสมุนไพร แหลงรับซื้อจัดจําหนาย การแปรรูป และกระบวนการตางๆที่เกี่ยวของกับ
สมุนไพร เพ่ือนัดหมายวันเวลาในการศึกษาดูงาน จากน้ันก็ไดมีการประสานเหมารถตู 2 คัน เมื่อไปถึง
ชุมชนศีรษะอโศก เจาหนาที่มีการตอนรับทีมวิจัยเปนอยางดี และมีทานวิทยากรนายพัทยากร สิมละคร 
และนางสาวขวัญตา อุดมรักษ เปนผูบรรยายใหความรูเก่ียวกับการปลูกสมุนไพร โดยบรรยายใหฟงวา ใน
การปลูกสมุนไพรน้ัน เราควรมองหาสมุนไพรที่เกิดขึ้นตามทองถิ่นของตนเอง เพราะสมุนไพรที่เกิดขึ้นใน
ทองถิ่นจะมีความแข็งแรง ทนทาน มีคุณสมบัติทางยาที่ดี นอกจากน้ีสมุนไพรทองถิ่นบางชนิดที่ในปจจุบัน
เริ่มจะหายากมากขึ้นในการนํามาทํายา ทําใหเปนโอกาสที่ดีในการสรางตลาดสมุนไพรที่เปนเอกลักษณ
เฉพาะตัว และไดมีการเย่ียมชมสวนสมุนไพร ซึ่งมีหลากหลายชนิด และไดบรรยายถึงสรรพคุณ วิธีการปลูก
ใหแกทีมวิจัย จากน้ันไดพาเย่ียมชมโรงตากสมุนไพรพลังงานแสงอาทิตย โรงงานแปรรูปสมุนไพร และแหลง
จําหนายสมุนไพรแปรรูป จากการไปศึกษาดูงานที่ชุมชนศีรษะอโศกในครั้งน้ีทําใหมีผลตอเศรษฐกิจ คือทํา
ใหไดแนวคิดที่ดีในการนํารูปแบบการปลูกและการแปรรูปสมุนไพรมาตอยอดในการสรางเปนอาชีพเสริม
ใหกับคนในชุมชน จากที่คนในชุมชนสวนใหญไมมีอาชีพเสริม สวนดานสังคมน้ัน ชาวบานไดมีการรวมกลุม
กันปลูกสมุนไพร โดยเริ่มจากกลุมเล็กไปกลุมใหญเพ่ิมขึ้น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
4.4.4 สรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย 
หลังจากการไปศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก ทีมวิจัยไดมี

วางแผนรวมกันในวันที่  13 มิถุนายน 2561 ซึ่งมีผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 16 คน ไดแกทีมวิจัย และ
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ชาวบาน ณ  บานทีมวิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ โดยนักวิจัยนัดหมายทีมวิจัย แจงวันเวลาและสถานที่ ประชุมรวมกันหาแหลง
พ้ืนที่ในการสรางสรางศูนยปราชญ จากการประชุมรวมกัน ไดลงขอสรุปรวมกันใหใชพ้ืนที่ของนายอิสรา 
แกวดี จํานวน 2 ไร พ้ืนที่ของนางอุทะ เจริญสุข จํานวน 1 ไร และพ้ืนที่ของนายบุญธรรม พิลาไชย จํานวน 
1 ไร เพ่ือสรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย และยังเปนแหลงปลูก ขยายพันธุสมุนไพรดวย ทางทีมวิจัยได
เลือกปลูกพืชสมุนไพร 2 ชนิดดวยกันน่ันคือ ขมิ้นชันและไพล โดยไดซื้อพันธุจาก นายอานันท คงบุตร 
จํานวน 750 กิโลกรัม แบงเปน ขมิ้นชัน จํานวน 400 กิโลกรัม และ ไพล จํานวน 350 กิโลกรัม เน่ืองจาก
เปนพืชสมุนไพรที่หาไดงาย ปลูกงาย ดูแลงาย เปนที่ตองการของตลาด และสามารถนํามาแปรรูปเพ่ือใชใน
ครัวเรือนไดงายและสะดวก โดยทางทีมวิจัยไดมีการสงเสริมการปลูกภายในกลุมสมาชิกของตนเองกอน ซึ่ง
จะมีการปลูกในรูปแบบของแปลงสาธิตและแปลงปลูกเพ่ือการขยายพันธุ การปลูกสมุนไพรทั้ง 2 ชนิดน้ี คือ 
ขมิ้นและไพล จากการสรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย ทําใหมีผลตอดานสังคมของคนในชุมชนคือ มีการ
ขยายฐานการปลูกสมุนไพรอินทรียเพ่ิมมากขึ้น จากการที่ไมมีพ้ืนที่การปลูกสมุนไพร ก็มีพ้ืนที่การปลูก โดย
เริ่มจากพ้ืนที่ของทีมวิจัย จํานวน 4 ไร  และชาวบานสามารถเรียนรูและนําพันธุสมุนไพรไปปลูกในพ้ืนที่
ของตนเองได 

 
 
 
           
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ศูนยปราชญสมุนไพรอินทรยี 
 

4.4.5 จัดต้ังกลุมปลูกและแปรรูปสมุนไพรอินทรีย 
เพ่ือตองการใหมีการขายพ้ืนที่ในการปลูกสมุนไพรอินทรียใหเพ่ิมมากขึ้น จึงไดประชุมวางแผน

จัดต้ังกลุมปลูกและแปรรูปสมุนไพรอินทรีย ซึ่งมอบหมายงานใหกับนักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผู
ประสานงาน สื่อสารกับชาวบานเพ่ือนัดหมายวันเวลาในการลงเวที นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา 
แจงวันเวลา และสถานที่ ซึ่งไดกําหนดในวันที่ 4 สิงหาคม 2561 มีผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 50 คน ไดแก
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ทีมวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย ชาวบาน อสม. และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ณ ศาลาประชาคมบือบาน ตําบลนํ้าปลีก 
อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ เพ่ือสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย โดยเริ่มจาก 
นายอิสรา แกวดี หัวหนาโครงการวิจัย เปดงาน และไดกลาวถึงความสําคัญของเกษตรอินทรีย ซึ่งจะมีการ
ขยายพ้ืนที่การปลูกเกษตรอินทรีย โดยเฉพาะการปลูกขาว และนอกเหนือจากการปลูกขาวเกษตรอินทรีย
แลว ยังสามารถเช่ือมโยงไปยังสมุนไพร ซึ่งปจจุบันน้ีทางรัฐบาลก็ใหความสําคัญเชนเดียวกัน ในการนํา
สมุนไพรมาแปรรูปเปนยารักษาโรค จึงมองเห็นวาการปลูกสมุนไพรน้ีจะเปนอีกชองทางหน่ึงในการนําไป
ประกอบเปนอาชีพเสริมของคนในชุมชน และใหมีการดําเนินงานเปนไปอยางตอเน่ืองและใหมีความ
สอดคลองกับนโยบายของทางจังหวัดอํานาจเจริญที่มีสงเสริมใหเปนเมืองสมุนไพร ทางทีมงานวิจัยจัดใหมี
การต้ังช่ือกลุม โดยไดรับการโหวตใหใชช่ือ “กลุมฮักเกษตรอินทรียนํ้าปลีก” และไดเลือกต้ังคณะกรรมการ
สําหรับไปดําเนินการจดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชน ประกอบดวยกรรมการ 7 คน และตัวแทนในการจด
วิสาหกิจ 3 คน ใหจดทะเบียนใหเสร็จภายในเดือนตุลาคม 2561  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ประชุมวางแผนจัดต้ังกลุมปลูกและแปรรูปสมุนไพรอินทรีย 
 
4.4.6 หาแหลงตลาดรับซื้อจัดจําหนายสมุนไพรอินทรีย 
จากการไปศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา ในวันที่ 25 พฤษภาคม 2561  

และศึกษาดูงานที่ชุมชนศีรษะอโศก ในวันที่ 26 พฤษภาคม 2561 การสงเสริมการปลูกสมุนไพรอินทรีย
เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือน เมื่อมีการปลูกสมุนไพรแลวจําเปนจะตองหาตลาดเพ่ือรองรับผลผลิตที่รอทําการ
เก็บเกี่ยวเมื่อครบกําหนดเวลา ซึ่งมอบหมายงานใหกับนักวิจัยที่ไดรับมอบหมายเปนผูประสานงาน สื่อสาร
กับชาวบานเพ่ือนัดหมายวันเวลาในการลงเวที นักวิจัยประสานทีมวิจัย และแกนนํา แจงวันเวลา และ
สถานที่ ซึ่งไดกําหนดในวันและเวลาตามที่เราไปศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทย และชุมชนศีรษะ
อโศก ไดแกทีมวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย วิทยากร ชาวบาน และอาสาสมัครสาธารณะสุข ทางทีมงานวิจัยไดมี
การติดตอกับทางโรงพยาบาลพนา และทางชุมชนศีรษะอโศก เพ่ือเปดโอกาสใหมีการพูดคุยและเช่ือม
เครือขายในการสงสมุนไพรไปจําหนายใหกับทั้งโรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนาและชุมชนศีรษะอโศก ทั้ง
ในรูปแบบสมุนไพรสด และสมุนไพรตากแหง โดยทางโรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนาไดทํางานสมัครเปน
สมาชิกสําหรับปลูกและสงสมุนไพรไปจําหนาย และมีรายช่ือสมุนไพรตางๆที่ทางโรงพยาบาลแพทยแผน
ไทยพนาตองการ ในเบ้ืองตนใหกลุมเลือกปลูก ขมิ้นชัน และไพล สวนสมุนไพรอ่ืนๆ จะมีการสงเสริมตอไป 
สวนศีรษะอโศกไดทําการพูดคุยและเสนอใหทางกลุมตรวจสอบสมุนไพรที่เปนสมุนไพรที่เกิดตามทองถิ่น
ของชุมชนตนเองกอนสงเขามาขาย เน่ืองจากทางศีรษะอโศกตองการสมุนไพรทองถิ่นซึ่งในปจจุบันเริ่มจะ
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หายากและมีปริมาณไมคอยเพียงพอตอการผลิตในปจจุบัน เชน ชุมเห็ดเทศ โดยจะรับซื้อใบเพ่ือไป
ประกอบการทํายา เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เชื่อมเครือขายในการสงสมุนไพรไปจําหนายใหกับทั้งโรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนาและ

ชุมชนศีรษะอโศก 
 

4.4.7 การแปรรปูสมุนไพรอินทรีย 
ในการแปรรูปสมุนไพรอินทรียน้ัน ทางทีมวิจัยยังไมสามารถนําสมุนไพรที่ไดนํามาปลูกมาแปรรูป

เปนผลิตภัณฑได เพราะสมุนไพรขมิ้นชันและไพลจะตองใชเวลาปลูก 1-2 ป จึงจะไดไดตัวยาที่สําคัญ ซึ่งจะ
มีการสงเสริมตอไป แตเน่ืองจากมีสมาชิกทานหน่ึง คือ นางอุทะ เจริญสุข อายุ 56 ป  มีความสนใจเกี่ยวกับ
สมุนไพรมาโดยตลอด จึงไดมีการปลูกสมุนไพรไวหลายชนิด เชน ขมิ้นชัน ไพล ยานาง อัญชัน ฟาทะลาย
โจร และสมุนไพรอ่ืนๆมากมาย ซึ่งสมุนไพรสวนใหญที่นํามาปลูกคือ ขมิ้นชัน และปลูกมาหลายปแลว จึง
สามารถนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑสมุนไพรและจําหนายไดในชุมชน เปนการเพ่ิมรายไดในครอบครัวใน 1 
เดือน สามารถสรางรายได 3,000-4,000 บาท ทางทีมวิจัยจึงไดมีการสงเสริมการแปรรูปสมุนไพรจาก
ขมิ้นชัน โดยแปรรูปเปน “ขมิ้นชันผง” หรือ “ขมิ้นชันพรอมชง” ขมิ้นชันมีสรรพคุณบรรเทาอาการปวด
ทอง ทองอืด แนนจุดเสียด เปนตน ซึ่งขั้นตอนของการแปรรูปขมิ้นชันพรอมชง มีดังน้ี 

แปรรูปสมุนไพร “ขม้ินชนัพรอมชง” 
สวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 1. ขมิ้นชันชนิดผง 100 กรมั         2. นํ้าตาลทราย 3 กิโลกรัม                3. นํ้าสะอาด 1 ลิตร 
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อุปกรณ 
 
 
 
 
 
 

1. กระทะ 1 ลกู            2. ตะหลิว 1 เลม                        3. ไมพาย 1 เลม 
 
 
 
 
 
 
 

4. เตาไฟ 1 เตา                      5. กะละมัง 1 ลูก และ ตะแกงรอน 1 อัน 
วิธีการทาํ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ต้ังกระทะบนเตาไฟ โดยใชไฟแรง จากน้ันเทนํ้า
ลงในกระทะ 1 ลิตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. เทนํ้าตาล 3 กก. ลงกระทะ 

 
 
 
 
 
 
 
 

3. ตักผงขมิ้นชันประมาณ 4 ชอนโตะ 

 
 
 
 
 
 
 
 

4. คนดวยไมพายไปเรื่อยๆ จนนํ้าตาลละลาย 
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5. เมื่อนํ้าตาลละลายและเริม่ขน ใหคนเร็วกวาเดิม จนแตกตัวเปนเกร็ด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
6. คนไปอีกสักระยะ แลวยกกระทะ เทบนตะแกรง ใชตะหลิว ขยี้ใหเกรด็สมุนไพรหลนลงในตะแกรง สวน

ไหนที่ไมหลนนําไปบดอีกทีใหละเอียดและมารอนอีกครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

7. นําผงขมิ้นชัน อีกสวนมาโรยคลุกเคลากับขมิ้นชัน
เกร็ด คนใหทั่วพักไวจนเย็น 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
8. นําขมิ้นขันเกล็ดพรอมชงที่ได ไปบรรจุถุง ตาม

ขนาดที่ตองการ 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
โครงการวิจัย “โครงการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิมรายไดใน

ครัวเรือน ของชุมชนบานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ” ซึ่งโครงการมีวัตถุประสงค 4 ขอ คือ 
1) เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 2) เพ่ือศึกษาสถานการณ
การผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพรอินทรียของชุมชนบานนํ้าปลีก 3) เพ่ือศึกษาสรรพคุณ
และการใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานนํ้าปลีก 4) เพ่ือใหเกิดการสงเสริมและพัฒนากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชนบานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัด
อํานาจเจริญ ดําเนินการรวมกับชาวบานในหมูบานนํ้าปลีก หมูที่ 1, 2, 8, และ 9 โดยมีทีมวิจัยประกอบไป
ดวยชาวบาน นักปราชญ และเยาวชน ซึ่งสามารถสรุปผลแยกตามประเด็นหลักๆ ดังน้ี 
 
5.1 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค 

 
5.1.1 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน จากการ

ไดไปเก็บขอมูลจากวัตถุประสงคที่ 1 ไดขอมูลและขอสรุปไดดังน้ี 
บานนํ้าปลีกแบงออกเปน 4 หมู ไดแก หมู 1,2,8,และ 9 มีจํานวนครัวเรือนประมาณ 

1,300 หลังคาเรือน มีประชากรประมาณ 3,400 คน  มีโรงเรียน 3 แหง และมี กศน. สวนรายไดหลักไดมา
จากการทําการเกษตรกรรม คาขาย รับราชการ และรับจาง มีสถานีตํารวจภูธร และมีโรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตําบล ชาวบานสวนใหญมีการทํานาเปนหลัก ลักษณะดินเปนดินรวนปนดินทราย ที่ดินสวนใหญถือ
ครองที่ดินดวยตนเอง และถูกขวานซื้อจากนายทุนโรงงานนํ้าตาล และชาวบานมีการใชนํ้าจากลําเซบายใน
การทํานา และมีการใชนํ้าประปา ทําใหชวงฤดูแลง นํ้าต้ืนเขิน และเกิดตะกอนบริเวณหนาฝาย ปาของ
ชาวบานมีความเสื่อมโทรม ทําใหพ้ืนที่ปาลดนอยลง สมุนไพรในปาและทรัพยากรตางๆ ก็ลดนอยลงไปดวย 
ชาวบานมีการทํานาขาว โดยการหวาน ดํา และมีการปลูกขาวอินทรียและเคมี ซึ่งจะมีการจางแรงงานและ
ใชเครื่องจักรในการทํานา ผลผลิตที่ไดจะแบงเปน 2 สวน คือ กิน และขาย มีการปลูกพืชหลังนา และพืช
สวนไวใชในครัวเรือนอยางเดียว และหมอเสนในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล มี 3 คน คนในชุมชนมี 
2 คน รักษาโดยใชสมุนไพรลูกปะคบ มีความนิยมมาก และนํ้ามันนวด สวนหมอยา มี 1 คนรักษาโดยการ
ตม ฝน มีความนิยมนอย และหมอตําแย ปจจุบันเสียชีวิตแลว  

มีการแบงแยกการปกครองตามความแตกตางทางการเมืองมีการแบงฝายออกเปน 3 ฝาย 
คือ เห็นดวย ไมเห็นดวย และเปนกลาง เก่ียวกับการกอสรางโรงงานอุตสาหกรรม สวนการศึกษาคน
บางสวนเรียนในโรงเรียนประจําจังหวัด และมีบางสวนจากภายนอกเขามาเรียนในชุมชนบานนํ้าปลีก 
นอกจากน้ีชาวบานมีการทํานาเปนหลักรอยละ 80 เลี้ยงสัตว รับจาง รับราชการ รอยละ 20 และคนใน
ชุมชนจะมีความเช่ือในการใชยาแผนปจจุบันมากกวายาสมุนไพร แตโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ตอง
มีการจายยาสมุนไพรควบคูไปดวยอยางนอยรอยละ 15 ชาวบานมีการขายที่ดินใหกับโรงงานนํ้าตาลรอยละ 
50 เพราะมีราคาสูงถึง 5 เทา และมีแนวโนมจะขายมากขึ้น ชาวบานมีการใชนํ้าอยางประหยัดและคุมคา มี
การสรางเครือขายใหมีการอนุรักษนํ้า มีการสรางฝายลําเซบายจาก รพช. มีการบุกรุกปา และมีการหาของ
ปาในการกินและขายทั้งคนในชุมชนและนอกชุมชนมากขึ้น ภาครัฐใชนํ้าจากลําเซบายในการประปาสวน
ภูมิภาค และโรงงานนํ้าตาลมีแผนจะใชใชนํ้าลําเซบายในการระบบอุตสาหกรรม 
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รูปแบบการปกครองสวนทองถิ่น แบงออกเปน อบต. และ เทศบาล การศึกษาตาม
หลักสูตรทางการศึกษา นโยบายประชารัฐ (โรงงานนํ้าตาล)  กองทุนหมูบานแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ 
พ.ศ. 2504 นโยบายสาธารณสุข โครงการ “ฮักแพงปา อํานาจเจริญ” วัฒนธรรม กฎระเบียบ การรักษาปา
ในชุมชน และรพช.      มีการพัฒนาชนบทในสวนของฝายละถนน สวนเกษตรกรรมมีการปฏิวัติสีเขียว 
นโยบายการปลูกพืชเชิงเด่ียว นโยบายการปลูกขาวอินทรียและยุทศาสตรจังหวัดอํานาจเจริญ ดาน
สาธารณสุขมีโครงการ สสส. นโยบายของรัฐในการสงเสริมปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย นโยบายเก่ียวกับการ
ยกเลิกแพทยแผนไทยในรัชกาลที่ 6 นโยบายสุขศาลา ดานเกษตรกรรมเนนใชเทคโนโลยีในการปลูกขาว
เพ่ือการตลาด ซึ่งใชปุยเคมีสวนใหญ และขาดการสืบทอดการทํานา พืชไรปลูกไวขายและกิน ชาวบาน
บางสวนปลูกพืชสวนแบบเกษตรอินทรียสาธารณสุข ไมมีการถายทอดภูมิปญญา ไมมีความสนใจ ไมมีความ
เช่ือมั่นในการรักษา เน่ืองจากมีความยุงยากและไมสะดวกสบาย มีทางเลือกในการรักษา บางคนซื้อยากิน
เอง และสวนใหญจะทําตามคําสั่งของแพทย 

คนในชุมชนมีความสัมพันธและความสามัคคีลดนอยลง การบริหารบานเมืองมีความทับ
ซอนกันโรงเรียนในชุมชนมีมากขึ้นทําใหมีการแยงจํานวนนักเรียน เพ่ืองบประมาณในการสงเสริมการเรียน
การสอน ความรูเรื่องสมุนไพรนอยลง และคนที่ใหความรูก็มีนอย จากที่เคยเก็บสมุนไพรจากปาหัวไรปลาย
นามาขาย  ปจจุบันจํานวนปาลดนอยลง สมุนไพรก็นอยลงยาแผนปจจุบันเขามาในชุมชน ทําใหคนหันไป
สนใจยาแผนปจจุบันมากขึ้น ยาที่ไดจากสมุนไพรก็ลดนอยลง ดินเสื่อมโทรมจากการใชสารเคมี สมุนไพร
บางชนิดก็หายไป 
สมุนไพรที่เกิดตามลําหวยลดนอยลงเน่ืองจากการขุดลอกคลอง และเมื่อมีการสรางฝายก็ทําใหบริเวณหนา
ฝายต้ืนเขิน ชาวบานไมตะหนักและหวงแหนปาของชุมชน มีการบุกรุกตัดไมทําลายปา สมุนไพรที่เคยมีก็ลด
นอยลงเปลี่ยนจากการทํานาใชแรงงานมาใชเครื่องจักร มีการบุกเบิกที่นา ทําใหสมุนไพรในนาบางชนิด
หายไปการทําพืชไรจะตองมาการปรับพ้ืนที่ใหเขากับพืชเศรษฐกิจ การปลูกพืชสวนริมลําเซบายลดนอยลง 
และหมอเสน ขาดการสืบทอด จะตองมีการศึกษาจากภายนอก และจํานวนสมุนไพรลดนอยลง หายาก 
และตองมีการซื้อจากภายนอกหมอยาเริ่มนอยลง เน่ืองจากมีการใชยาแผนปจจุบันมากขึ้น และไมมีการสืบ
ทอด แตกอนมีการรักษากับหมอตําแย แตปจจุบันหมอตําแยลมหายตายจากไปแลว 
 

5.1.2 เพื่อศึกษาสถานการณการผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืชสมุนไพรอินทรียของ
ชุมชนบานน้ําปลีก จากการไดไปเก็บขอมูลจากวัตถุประสงคที่ 2 ไดขอมูลและขอสรุปไดดังน้ี 

ภายในชุมชนมีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลในการจายยาสมุนไพร เชน ยาแกไอ ซึ่ง
เปนยารักษาโรคที่ไมรุนแรง และมีการใหบริการนวดนวด อบ จากสมุนไพร ภายนอกชุมชนจะมีเครือขายที่
เปนแหลงผลิตและมีการสงเสริมการปลูกสมุนไพร มีนโยบายสนับสนุนจากสวนจังหวัดใหเปนเมืองสมุนไพร 
รวมถึงมีนโยบายของรัฐในการใหมีการใชและปลูกพืชสมุนไพร ชาวบานสวนใหญมีการใชสมุนไพรในการ
ประกอบอาหาร มีการปลูกสมุนไพรประเภทเครื่องเทศมากกวาการปลูกสมุนไพรเพ่ือรักษาโรค และนิยม
ปลูกสมุนไพรใชงายและปลูกในปริมาณที่นอย สมุนไพรสวนใหญเปนเปนเครื่องเทศที่ใชประกอบอาหาร 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลมีการรับยาสมุนไพรมาจากโรงพยาบาลแพทยแผนไทย
พนา และทุกครั้งที่จายยาจะไมมีการแนะนําการใชสมุนไพรที่ไดรับ และรานขายยามีการนํายาสมุนไพรมา
ขายตามความนิยมของผูซื้อ ชาวบานใชยาสมุนไพรเครื่องเทศในการประกอบอาหาร และชาวบานในชุมชน
มีการนําสมุนไพรมานวด อบ เปนสวนนอย ชาวบานมีการปลูกพืชสมุนไพรบริเวณหนาบาน มีการเก็บมา
จากธรรมชาติ และซื้อมาจากตลาดในชุมชน  
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นโยบายสาธารณสุข และมีกระแสเขามาในเรื่องของการรักษาสุขภาพของผูบริโภค และมี
นโยบายในการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร การโฆษณาขายสินคาเชิญเช่ือเกี่ยวกบผลิตภัณฑสมุนไพร และ
วิถีวัฒนธรรมการบริโภคสมุนไพรเครื่องเทศ และการนํายาสมุนไพรมารักษาโรค 

ปญหาของชาวบานสวนใหญไมมีองคความรูเกี่ยวกับสมุนไพร คนที่ใชสมุนไพรก็ลดนอยลง 
และมีการปลูกที่นอยลงไปดวย รานขายยาก็มีการนําสินคาสมุนไพรมาขายนอยลงเชนกัน ขาดขอมูล
ภายนอกเก่ียวกับสมุนไพร สวนนโยบายของรัฐมีแคการวางระบบแตยังไมมีการสงเสริมการปลูกชาวบานมี
การปลูกสมุนไพรไวใชมากกวาการขาย ทําใหคนในชุมชนไมมีรายไดจากสมุนไพร และมีการปลูกพืช
สมุนไพรที่เปนยานอย และไมมีความรูในเรื่องของสมุนไพร สมุนไพรบางชนิดไดสูญพันธุ และบางชนิดหาได
ยาก 

 
5.1.3 เพื่อศึกษาสรรพคุณและการใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ําปลีก จากการได

ไปเก็บขอมูลจากวัตถุประสงคที่ 3 ไดขอมูลและขอสรุปไดดังน้ี 
ชาวบานนําสมุนไพรมาใชประโยชนไดหลายอยางไดแก ราก หัว ลําตัน ใบ ดอก และผล 

ชาวบานมีการนําสมุนไพรมาประกอบอาหาร เปนยารักษาโรค ใชทําเครื่องสําอาง และนํามาแปรรูป และ
ชาวบานที่นําสมุนไพรจากปาธรรมชาติก็มีการปลูกทดแทนนอย ชาวบานจึงมีการรวมกันอนุรักษปาของ
ชุมชน การสรางระเบียบของปาในชุมชน ทําใหมีความเช่ือที่ดีตอปา และมีความอุดมสมบูรณ สวนเยาวชน
ที่ไมมีความรูเกี่ยวกับสรรพคุณและการนําสมุนไพรไปใชประโยชน ทําใหมีนักปราชญคอยแนะนําความรูกับ
ทีมเยาวชน 
 

5.1.4 เพื่อใหเกิดการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรือนของชุมชนบานน้ําปลีก ตําบลน้ําปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ  

จากปญหาและขอคนพบจากการเก็บขอมูลขางตน ทีมวิจัยรวมกับชุมชน ที่ปรึกษาทีม
วิจัย และพ่ีเลี้ยง จึงไดรวมกันสังเคราะหขอมูล โดยดานแรกวิเคราะหวาปจจุบันจํานวนปาลดนอยลง 
สมุนไพรก็นอยลง ยาแผนปจจุบันเขามาในชุมชน ทําใหคนหันไปสนใจยาแผนปจจุบันมากขึ้น ยาที่ไดจาก
สมุนไพรก็ลดนอยลง เมื่อยอนกลับไปในอดีตจะพบวาชาวบานแตกอนใชสมุนไพรในการรักษาอาการ
เจ็บปวย โดยหาไดจากปาชุมชนหัวไรปลายนา และตามแหลงนํ้าตางๆ ดังน้ัน การเพ่ิมจํานวนสมุนไพรใน
ชุมชนใหมีมากขึ้น คงเปนการดีหากมีการสงเสริมการปลูกสมุนไพร โดยสนับสนุนเรื่องพันธุและพ้ืนที่ในการ
ปลูกสมุนไพรอินทรีย ปญหาดานที่สองคือ ปญหาของชาวบานสวนใหญไมมีองคความรูเก่ียวกับสมุนไพร 
คนที่ใชสมุนไพรก็ลดนอยลง และมีการปลูกที่นอยลงไปดวย เพราะชาวบานไมรูจักประโยชนของยา
สมุนไพร และมองวาเปนเรื่องที่ยุงยาก จึงคิดวาควรมีการอบรมใหความรูเกี่ยวกับสมุนไพรอินทรีย และ
เพ่ือใหเกิดองคความรูที่หลากหลาย เกิดการเรียนรูที่แทจริง  จึงตองการใหมีการศึกษาดูงานที่โรงพยาบาล
แพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก และดานที่สามคือ ชาวบานนําสมุนไพรมาใชประโยชนไดหลาย
อยางไดแก ราก หัว ลําตัน ใบ ดอก และผล ชาวบานมีการนําสมุนไพรมาประกอบอาหาร เปนยารักษาโรค 
ใชทําเครื่องสําอาง และนํามาแปรรูป ซึ่งชาวบานไมมีรายไดจากสมุนไพร ทีมวิจัยจึงคิดวาถาจะเปนการดีใน
การเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของคนในชุมชน ควรมีการสรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย จัดต้ังกลุมปลูก
และแปรรูปสมุนไพรอินทรีย และมีการหาแหลงตลาดรับซื้อจัดจําหนายสมุนไพรอินทรีย ดังน้ันจึงไดรวมกัน
ออกแบบกิจกรรม เพ่ือใหเกิดการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิมรายไดใน
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ครัวเรือนของชุมชนบานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ และสามารถสรุป
ผลการวิจัย ดังน้ี 

 
5.4.1.1 สงเสริมการปลูกสมุนไพร โดยสนับสนุนเรื่องพันธุและพื้นที่ 

มีผูเขารวมจํานวน 5 คน ไดแกทีมวิจัย นักวิจัย ในวันที่ 10 มิถุนายน 2561ณ บานทีมวิจัย 
นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 
ในการจัดหาพืชสมุนไพรเพ่ือสงเสริมในการปลูกน้ัน ทางทีมวิจัยไดเลือกปลูกพืชสมุนไพร 2 ชนิดดวยกันน่ัน
คือ ขมิ้นชันและไพล โดยไดซื้อพันธุจาก นายอานันท คงบุตร จํานวน 750 กิโลกรัม แบงเปน ขมิ้นชัน 
จํานวน 400 กิโลกรัม และ ไพล จํานวน 350 กิโลกรัม เน่ืองจากเปนพืชสมุนไพรที่หาไดงาย ปลูกงาย ดูแล
งาย เปนที่ตองการของตลาด และสามารถนํามาแปรรูปเพ่ือใชในครัวเรือนไดงายและสะดวก ไดมีการแบง
พ้ืนที่การปลูกออกเปน 3 พ้ืนที่ ไดแก 1) พ้ืนที่ปลูกของนายอิสรา แกวดี มีการปลูกสมุนไพร ขมิ้นชันและ
ไพล จํานวน 2 ไร 2) พ้ืนที่ปลูกของนายบุญธรรม พิลาไชย จํานวน 1 ไร และ 3) พ้ืนที่ปลูกของนางอุทะ 
เจริญสุข จํานวน 1 ไร 

5.4.1.2 อบรมใหความรูเก่ียวกับสมุนไพรอินทรีย 
ผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 16 คน ไดแกทีมวิจัย ชาวบาน และที่ปรึกษาทีมวิจัย ณ บานทีม

วิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัด
อํานาจเจริญ 
ในวันที่ 7 มิถุนายน 2561 วิทยากร คือ นายบุญธรรม พิลาไชย นักปราชญชาวบานดานสมุนไพรอินทรีย 
มาบรรยายอบรมใหความรูเกี่ยวกับสมุนไพรอินทรีย พอบุญธรรม จะปลูกพืชสมุนไพรหลาย ๆ ชนิดในพ้ืนที่
ของทาน เชน ปลูกสมุนไพรที่ใชประกอบอาหาร ไดแก ขิง ขา ตะไคร เปนตน พืชเหลาน้ีลวนเปนสมุนไพร
ทั้งสิ้น มีประโยชนและสามารถรักษาอาการ แกจุกเสียด แกลมพิษ ขับปสสาวะได และยังมีโครงการจัดต้ัง
กลุมสมุนไพรอินทรีย แปลงสาธิตการปลูกสมุนไพรอินทรียเพ่ือสรางรายไดใหชุมชน 

5.4.1.3 ศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก 
ทีมวิจัยวางแผนในการศึกษาดูงานเก่ียวกับสมุนไพร พ่ีเลี้ยงจึงไดแนะนําสถานที่ดูงาน คือพ้ืนที่

โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก ซึ่งเปนแหลงเรียนรูการปลูกและการแปรรูป
สมุนไพรอินทรียของจังหวัดอํานาจเจริญ และจังหวัดศีรษะเกษ หลังจากตกลงกันไดแลว ก็ไดประสานงาน
กับทางโรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา และชุมชนศีรษะอโศก สามารถสรุปผลการศึกษาดูงานไดดังน้ี  

ศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา 
จากการไปศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา ในวันที่ 25 พฤษภาคม 2561 ซึ่งมี

ผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 18 คน ไดแกทีมวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย วิทยากร ชาวบาน และอาสาสมัคร
สาธารณะสุข ทานวิทยากร นายวิสิฎฐ สิงหขันธ และนางสาวฐิติมา ทวีทาว เจาหนาที่โรงพยาบาลแพทย
แผนไทยเปนผูบรรยายใหความรูเก่ียวกับการปลูกสมุนไพร โดยบรรยายใหฟงวา ทางโรงพยาบาลแพทย
แผนไทยไดมีการสนับสนุนชาวบานในพ้ืนที่ใหมีการปลูกสมุนไพรหลายชนิด ตัวอยางเชน สมุนไพรประเภท 
หัว เหงา เชน ไพล ขมิ้นชัน เปนตน ประเภทใบ เชน ฟาทะลายโจร ตะไครหอม เตย เปนตน และสมุนไพร
ประเภทอ่ืนๆ ที่ใชในการแปรรูปเปนยารักษาโรค ใหชาวบานมีการปลูกและสงขายใหกับทางโรงพยาบาล
แพทยแผนไทยพนาในรูปของสมุนไพรสดและสมุนไพรตากแหง ซึ่งเปนเพ่ิมรายไดเสริมใหกับคนในชุมชน 
จากการศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยทําใหมีผลตอเศรษฐกิจ คือทําใหไดแนวคิดที่ดีในการนํา
รูปแบบการปลูกและการแปรรูปสมุนไพรมาตอยอดในการสรางเปนอาชีพเสริมใหกับคนในชุมชน จากที่คน
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ในชุมชนสวนใหญไมมีอาชีพเสริม สวนดานสังคมน้ัน ชาวบานไดมีการรวมกลุมกันปลูกสมุนไพร โดยเริ่ม
จากกลุมเล็กไปกลุมใหญเพ่ิมขึ้น  

ศึกษาดูงานที่ชุมชนศีรษะอโศก 
จากการไปศึกษาดูงานที่ชุมชนศีรษะอโศก ในวันที่ 26 พฤษภาคม 2561 ซึ่งมีผูเขารวมกิจกรรม

จํานวน 21 คน ไดแกทีมวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย วิทยากร ชาวบาน และอาสาสมัครสาธารณะสุข ทาน
วิทยากรนายพัทยากร สิมละคร และนางสาวขวัญตา อุดมรักษ เปนผูบรรยายใหความรูเก่ียวกับการปลูก
สมุนไพร โดยบรรยายใหฟงวา ในการปลูกสมุนไพรน้ัน เราควรมองหาสมุนไพรที่เกิดขึ้นตามทองถิ่นของ
ตนเอง เพราะสมุนไพรที่เกิดขึ้นในทองถิ่นจะมีความแข็งแรง ทนทาน มีคุณสมบัติทางยาที่ดี จากการไป
ศึกษาดูงานที่ชุมชนศีรษะอโศกในครั้งน้ีทําใหมีผลตอเศรษฐกิจ คือทําใหไดแนวคิดที่ดีในการนํารูปแบบการ
ปลูกและการแปรรูปสมุนไพรมาตอยอดในการสรางเปนอาชีพเสริมใหกับคนในชุมชน จากที่คนในชุมชน
สวนใหญไมมีอาชีพเสริม สวนดานสังคมน้ัน ชาวบานไดมีการรวมกลุมกันปลูกสมุนไพร โดยเริ่มจากกลุมเล็ก
ไปกลุมใหญเพ่ิมขึ้น  

 5.4.1.4 สรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย 
วันที่ 13 มิถุนายน 2561 ซึ่งมีผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 16 คน ไดแกทีมวิจัย และชาวบาน ณ 

บานทีมวิจัย นางสาวฐาปนีย แกวดี บานเลขที่ 206 หมู 1 บานนํ้าปลีก ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัด
อํานาจเจริญ ใชพ้ืนที่ของนายอิสรา แกวดี จํานวน 2 ไร พ้ืนที่ของนางอุทะ เจริญสุข จํานวน 1 ไร และ
พ้ืนที่ของนายบุญธรรม พิลาไชย จํานวน 1 ไร เพ่ือสรางศูนยปราชญสมุนไพรอินทรีย และยังเปนแหลงปลูก 
ขยายพันธุสมุนไพรดวย ทางทีมวิจัยไดเลือกปลูกพืชสมุนไพร 2 ชนิดดวยกันน่ันคือ ขมิ้นชันและไพล โดยได
ซื้อพันธุจาก นายอานันท คงบุตร จํานวน 750 กิโลกรัม แบงเปน ขมิ้นชัน จํานวน 400 กิโลกรัม และ ไพล 
จํานวน 350 กิโลกรัม เน่ืองจากเปนพืชสมุนไพรที่หาไดงาย ปลูกงาย ดูแลงาย เปนที่ตองการของตลาด 
และสามารถนํามาแปรรูปเพ่ือใชในครัวเรือนไดงายและสะดวก 

 5.4.1.5 จัดต้ังกลุมปลูกและแปรรูปสมุนไพรอินทรีย 
ในวันที่ 4 สิงหาคม 2561 มีผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 50 คน ไดแกทีมวิจัย ที่ปรึกษาทีมวิจัย 

ชาวบาน อสม. และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ณ ศาลาประชาคมบือบาน ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัด
อํานาจเจริญ จัดใหมีการต้ังช่ือกลุม โดยไดรับการโหวตใหใชช่ือ “กลุมฮักเกษตรอินทรียนํ้าปลีก” และได
เลือกต้ังคณะกรรมการสําหรับไปดําเนินการจดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชน ประกอบดวยกรรมการ 7 คน 
และตัวแทนในการจดวิสาหกิจ 3 คน ใหจดทะเบียนใหเสร็จภายในเดือนตุลาคม 2561 

5.4.1.6 หาแหลงตลาดรับซื้อจัดจําหนายสมุนไพรอินทรีย 
จากการไปศึกษาดูงานที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา ในวันที่ 25 พฤษภาคม 2561 และศึกษา

ดูงานที่ชุมชนศีรษะอโศก ในวันที่ 26 พฤษภาคม 2561 การสงเสริมการปลูกสมุนไพรอินทรียเพ่ือเพ่ิม
รายไดในครัวเรือน โดยทางโรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนาไดทํางานสมัครเปนสมาชิกสําหรับปลูกและสง
สมุนไพรไปจําหนาย และมีรายช่ือสมุนไพรตางๆที่ทางโรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนาตองการ ในเบ้ืองตน
ใหกลุมเลือกปลูก ขมิ้นชัน และไพล สวนสมุนไพรอ่ืนๆ จะมีการสงเสริมตอไป สวนศีรษะอโศกไดทําการ
พูดคุยและเสนอใหทางกลุมตรวจสอบสมุนไพรที่เปนสมุนไพรที่เกิดตามทองถิ่นของชุมชนตนเองกอนสงเขา
มาขาย เน่ืองจากทางศีรษะอโศกตองการสมุนไพรทองถิ่นซึ่งในปจจุบันเริ่มจะหายากและมีปริมาณไมคอย
เพียงพอตอการผลิตในปจจุบัน เชน ชุมเห็ดเทศ โดยจะรับซื้อใบเพ่ือไปประกอบการทํายา เปนตน 

 5.4.1.7 การแปรรูปสมุนไพรอินทรีย 
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ในการแปรรูปสมุนไพรอินทรียน้ัน ทางทีมวิจัยยังไมสามารถนําสมุนไพรที่ไดนํามาปลูกมาแปรรูป
เปนผลิตภัณฑได ทําใหยังไมมีการเพ่ิมรายไดใหกับคนในชุมชน เพราะสมุนไพรขมิ้นชันและไพลจะตองใช
เวลาปลูก 1-2 ป จึงจะไดตัวยาที่สําคัญ ซึ่งจะมีการสงเสริมตอไป 
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5.2 จากที่ไดศกึษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมตามวัตถุประสงคนั้น ทีมวิจัยไดใชเครื่องมือในเรื่องของแนวคิดแมน้ํา เขามาสังเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 

โครงการสงเสริมและพฒันากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรีย เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรอืน ของชุมชนบานน้ําปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

จุ ดป ระส งค ที่  1 เพื่ อ ศึ กษ าการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของ
ชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

จุดประสงคที่ 2 เพื่อศึกษาสถานการณการ
ผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืช
สมุนไพรอินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

จุดประสงคที่ 3 เพื่อศึกษาสรรพคณุและการ
ใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 

ปรากฏการณ 

1. ประวัติศาสตร  
ดานสังคมบานนํ้าปลีกแบงออกเปน 4 
หมู ไดแก หมู 1,2,8,และ 9 มีจํานวน
ครัวเรือนประมาณ 1,300 หลังคาเรือน 
มีประชากรประมาณ 3,400 คน  มี
สถานีตํารวจภูธร และมีโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพตําบล 
การศึกษา มีโรงเรียน 3 แหง และมี 
กศน. 
ราย ได ห ลั ก ได ม าจากการทํ าก าร
เกษตรกรรม คาขาย รับราชการ และ
รับจาง  
ดานเศรษฐกิจ ชาวบานสวนใหญมีการ
ทํานาเปนหลัก  
ดานทรัพยากร ลักษณะดินเปนดินรวน
ปนดินทราย ที่ ดินสวนใหญถือครอง
ที่ดินดวยตนเอง และถูกควานซื้อจาก
นายทุนโรงงานนํ้าตาล และชาวบานมี

1. สถานการณ 
ภายในชุมชนมีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลในการจายยาสมุนไพร เชน ยาแกไอ ซึ่ง
เป นยารักษาโรคที่ ไม รุนแรง และมีการ
ให บ ริ ก ารน วดน วด  อบ  จ ากสมุ น ไพ ร 
ภายนอกชุมชนจะมีเครือขายที่เปนแหลงผลิต
และมี การส ง เสริมการปลู กสมุน ไพร มี
นโยบายสนับสนุนจากสวนจังหวัดใหเปนเมือง
สมุนไพร รวมถึงมีนโยบายของรัฐในการใหมี
การใชและปลูกพืชสมุนไพร 
2. สถานการณการใชสมุนไพร 
ชาวบานสวนใหญมีการใชสมุนไพรในการ
ประกอบอาหาร มีการปลูกสมุนไพรประเภท
เครื่องเทศมากกวาการปลูกสมุนไพรเพ่ือ
รักษาโรค และนิยมปลูกสมุนไพรใชงายและ
ปลูกในปริมาณที่นอย 
3. ฐานขอมูลสมุนไพร 
สมุนไพรสวนใหญ เปนเปนเครื่องเทศที่ ใช

สมุนไพรประเภท ราก หัว ลําตัน ใบ ดอก 
และผล 
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โครงการสงเสริมและพฒันากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรีย เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรอืน ของชุมชนบานน้ําปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

จุ ดป ระส งค ที่  1 เพื่ อ ศึ กษ าการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของ
ชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

จุดประสงคที่ 2 เพื่อศึกษาสถานการณการ
ผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืช
สมุนไพรอินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

จุดประสงคที่ 3 เพื่อศึกษาสรรพคณุและการ
ใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 

การใชนํ้าจากลําเซบายในการทํานา 
และมีการใชนํ้าประปา ทําใหชวงฤดู
แลง นํ้าต้ืนเขิน และเกิดตะกอนบริเวณ
หนาฝาย ปาของชาวบานมีความเสื่อม
โท รม  ทํ า ให พ้ื น ที่ ป า ล ด น อ ย ล ง 
สมุนไพรในปาและทรัพยากรตางๆ ก็
ลดนอยลงไปดวย ชาวบานมีการทํานา
ขาว โดยการหวาน ดํา และมีการปลูก
ขาวอินทรียและเคมี ซึ่งจะมีการจาง
แรงงานและใชเครื่องจักรในการทํานา 
ผลผลิตที่ไดจะแบงเปน 2 สวน คือ กิน 
และขาย มีการปลูกพืชหลังนา และพืช
สวนไวใชในครัวเรือนอยางเดียว และ
หมอเสนในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบล มี 3 คน คนในชุมชนมี 2 คน 
รักษาโดยใชสมุนไพรลูกปะคบ มีความ
นิยมมาก และนํ้ามันนวด สวนหมอยา 
มี 1 คนรักษาโดยการตม ฝน มีความ
นิยมนอย และหมอตําแย ปจจุ บัน
เสียชีวิตแลว  

ประกอบอาหาร 
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โครงการสงเสริมและพฒันากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรีย เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรอืน ของชุมชนบานน้ําปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

จุ ดป ระส งค ที่  1 เพื่ อ ศึ กษ าการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของ
ชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

จุดประสงคที่ 2 เพื่อศึกษาสถานการณการ
ผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืช
สมุนไพรอินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

จุดประสงคที่ 3 เพื่อศึกษาสรรพคณุและการ
ใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 

พฤติกรรม 

1. ประวัติศาสตร  
มีการแบงแยกการปกครองตามความ
แตกตางทางการเมืองมีการแบงฝาย
ออกเปน 3 ฝาย คือ เห็นดวย ไมเห็น
ด วย  และเป นกลาง เก่ี ยวกับการ
กอสรางโรงงานอุตสาหกรรม สวน
การศึกษาคนบางสวนเรียนในโรงเรียน
ประจําจังหวัด และมีบางสวนจาก
ภายนอกเขามาเรียนในชุมชนบานนํ้า
ปลีก นอกจากน้ียังชาวบานมีการทํานา
เปนหลักรอยละ 80 เลี้ยงสัตว รับจาง 
รับราชการ รอยละ 20 และคนใน
ชุมชนจะมีความเช่ือในการใชยาแผน
ป จจุ บั นม ากกว ายาสมุ น ไพ ร แต
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ตอง
มีการจายยาสมุนไพรควบคู ไปดวย
อยางนอยรอยละ 15 
2. ทรัพยากร  
-ชาวบานมีการขายที่ดินใหกับโรงงาน
นํ้าตาลรอยละ 50 เพราะมีราคาสูงถึง 

1. สถานการณ 
-โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลมีการรับยา
สมุนไพรมาจากโรงพยาบาลแพทยแผนไทย
พนา และทุกครั้งที่จายยาจะไมมีการแนะนํา
การใชสมุนไพรที่ไดรับ และรานขายยามีการ
นํายาสมุนไพรมาขายตามความนิยมของผูซื้อ 
2. สถานการณการใชสมุนไพร 
-ชาวบานใชยาสมุนไพรเครื่องเทศในการ
ประกอบอาหาร และชาวบานในชุมชนมีการ
นําสมุนไพรมานวด อบ เปนสวนนอย 
3. ฐานขอมูลสมุนไพร 
-ชาวบานมีการปลูกพืชสมุนไพรบริเวณหนา
บาน มีการเก็บมาจากธรรมชาติ และซื้อมา
จากตลาดในชุมชน 
 

ชาวบานมีการนําสมุนไพรมาประกอบอาหาร 
เปนยารักษาโรค ใชทําเครื่องสําอาง และ
นํามาแปรรูป และชาวบานที่นําสมุนไพรจาก
ปาธรรมชาติมีการปลูกทดแทนนอย จึงมีการ
รวมกันอนุรักษปาของชุมชน 
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โครงการสงเสริมและพฒันากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรีย เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรอืน ของชุมชนบานน้ําปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

จุ ดป ระส งค ที่  1 เพื่ อ ศึ กษ าการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของ
ชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

จุดประสงคที่ 2 เพื่อศึกษาสถานการณการ
ผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืช
สมุนไพรอินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

จุดประสงคที่ 3 เพื่อศึกษาสรรพคณุและการ
ใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 

5 เทา และมีแนวโนมจะขายมากขึ้น 
-ชาวบานมีการใช นํ้าอยางประหยัด
และคุมคา มีการสรางเครือขายใหมี
การอนุรักษ นํ้า มีการสรางฝายลําเซ
บายจาก รพช.  
-มีการบุกรุกปา และมีการหาของปาใน
การกินและขายทั้งคนในชุมชนและ
นอกชุมชนมากขึ้น 
-ใชนํ้าจากลําเซบายในการประปาสวน
ภูมิภาค และโรงงานนํ้าตาลมีแผนจะใช
ใ ช นํ้ า ลํ า เซ บ า ย ใ น ก า ร ร ะ บ บ
อุตสาหกรรม 
3. เกษตรกรรม 
-เนนใชเทคโนโลยีในการปลูกขาวเพ่ือ
การตลาด ซึ่งใชปุยเคมีสวนใช และ
ขาดการสืบทอดการทํานา 
-พืชไรปลูกไวขายและกิน 
-ชาวบานบางสวนปลูกพืชสวนแบบ
เกษตรอินทรีย 
4. สาธารณสุข 
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โครงการสงเสริมและพฒันากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรีย เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรอืน ของชุมชนบานน้ําปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

จุ ดป ระส งค ที่  1 เพื่ อ ศึ กษ าการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของ
ชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

จุดประสงคที่ 2 เพื่อศึกษาสถานการณการ
ผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืช
สมุนไพรอินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

จุดประสงคที่ 3 เพื่อศึกษาสรรพคณุและการ
ใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 

-ไมมีการถายทอดภูมิปญญา ไมมีความ
สนใจ ไมมีความเช่ือมั่นในการรักษา 
เ น่ื อ งจ าก มี ค ว าม ยุ ง ย าก แ ล ะ ไม
สะดวกสบาย มีทางเลือกในการรักษา 
บางคนซื้อยากินเอง และสวนใหญจะ
ทําตามคําสั่งของแพทย 

โครงสราง 

1. ประวัติศาสตร  
-รูปแบบการปกครองสวนทองถิ่น แบง
ออกเปน อบต. และ เทศบาล  
-หลักสูตรทางการศึกษา 
-นโยบายประชารัฐ (โรงงานนํ้าตาล) 
-กองทุนหมูบาน 
-แผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ พ.ศ. 
2504 
-นโยบายสาธารณสุข 
2. ทรัพยากร  
-โครงการ “ฮักแพงปา อํานาจเจริญ”  
-วัฒนธรรม และกฎระเบียบ การรักษา
ปาในชุมชน 
- รพช.มีการพัฒนาชนบทในสวนของ

1. สถานการณ 
-มีนโยบายสาธารณสุข และมีกระแสเขามาใน
เรื่องของการรักษาสุขภาพของผูบริโภค และมี
นโยบายในการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร 
2. สถานการณการใชสมุนไพร 
-มีการโฆษณาขายสินคาเชิญเช่ือเก่ียวกบ
ผลิตภัณฑสมุนไพร 
3. ฐานขอมูลสมุนไพร 
-วิถีวัฒนธรรมการบริโภคสมุนไพรเครื่องเทศ 
และการนํายาสมุนไพรมารักษาโรค 
 

มีการสรางระเบียบของปาในชุมชน ทําใหมี
ความเช่ือที่ดีตอปา และมีความอุดมสมบูรณ 
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โครงการสงเสริมและพฒันากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรีย เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรอืน ของชุมชนบานน้ําปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

จุ ดป ระส งค ที่  1 เพื่ อ ศึ กษ าการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของ
ชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

จุดประสงคที่ 2 เพื่อศึกษาสถานการณการ
ผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืช
สมุนไพรอินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

จุดประสงคที่ 3 เพื่อศึกษาสรรพคณุและการ
ใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 

ฝายละถนน 
3. เกษตรกรรม 
-ปฏิวัติสีเขียว 
-นโยบายการปลูกพืชเชิงเด่ียว 
-นโยบายการปลูกขาวอินทรีย 
-ยุทศาสตรจังหวัดอํานาจเจริญ 
4. สาธารณสุข 
-โครงการ สสส. 
-นโยบายของรัฐในการสงเสริมปลูกพืช
สมุนไพรอินทรีย 
-นโยบายเก่ียวกับการยกเลิกแพทย
แผนไทยในรัชกาลที่ 6 
-นโยบายสุขศาลา 

ปญหา 

1. ประวัติศาสตร 
-คนในชุมชนมีความสัมพันธและความ
ส ามั ค คี ล ด น อ ย ล ง  ก า รบ ริ ห า ร
บานเมืองมีความทับซอนกัน 
-โรงเรียนในชุมชนมีมากขึ้นทําใหมีการ
แยงจํานวนนักเรียน เพ่ืองบประมาณ
ในการสงเสริมการเรียนการสอน  

1. สถานการณ 
-คนในชุมชนไมมีองคความรูเก่ียวกับสมุนไพร 
คนที่ใชสมุนไพรก็ลดนอยลง และมีการปลูกที่
นอยลงไปดวย รานขายยาก็มีการนําสินคา
สมุนไพรมาขายนอยลงเชนกัน 
-ขาดขอมูลภายนอกเก่ียวกับสมุนไพร สวน
นโยบายของรัฐมีแคการวางระบบแตยังไมมี

เยาวชนไมมีความรูเก่ียวกับสรรพคุณและการ
นําสมุนไพรไปใชประโยชน จึงใหมีนักปราชญ
คอยแนะนําความรูกับทีมเยาวชน 
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โครงการสงเสริมและพฒันากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรีย เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรอืน ของชุมชนบานน้ําปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

จุ ดป ระส งค ที่  1 เพื่ อ ศึ กษ าการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของ
ชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

จุดประสงคที่ 2 เพื่อศึกษาสถานการณการ
ผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืช
สมุนไพรอินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

จุดประสงคที่ 3 เพื่อศึกษาสรรพคณุและการ
ใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 

-ความรูเรื่องสมุนไพรนอยลง และคนที่
ใหความรูก็มีนอย 
- จากที่เคยเก็บสมุนไพรจากปาหัวไร
ปลายนามาขาย  ปจจุบันจํานวนปาลด
นอยลง สมุนไพรก็นอยลง 
-ยาแผนปจจุบันเขามาในชุมชน ทําให
คนหันไปสนใจยาแผนปจจุบันมากขึ้น 
ยาที่ไดจากสมุนไพรก็ลดนอยลง 
2. ทรัพยากร  
-ดิน เสื่อมโทรมจากการใชสารเคมี 
สมุนไพรบางชนิดก็หายไป 
-สมุนไพรที่เกิดตามลําหวยลดนอยลง
เน่ืองจากการขุดลอกคลอง และเมื่อมี
การสรางฝายก็ทําใหบริเวณหนาฝาย
ต้ืนเขิน 
-ชาวบานไมตะหนักและหวงแหนปา
ของชุมชน มีการบุกรุกตัดไมทําลายปา 
สมุนไพรที่เคยมีก็ลดนอยลง 
3. เกษตรกรรม 
-เปลี่ยนจากการทํานาใชแรงงานมาใช

การสงเสริมการปลูก 
2. สถานการณการใชสมุนไพร 
-ชาวบานมีการปลูกสมุนไพรไวใชมากกวาการ
ขาย  ทํ า ให คน ใน ชุมชน ไม มี ราย ได จ าก
สมุนไพร และมีการปลูกพืชสมุนไพรที่เปนยา
นอย และไมมีความรูในเรื่องของสมุนไพร 
3. ฐานขอมูลสมุนไพร 
-สมุนไพรบางชนิดไดสูญพันธุ และบางชนิด
หาไดยาก 
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โครงการสงเสริมและพฒันากระบวนการ
ผลิตสมุนไพรอินทรีย เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรอืน ของชุมชนบานน้ําปลีก อําเภอ
เมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

จุ ดป ระส งค ที่  1 เพื่ อ ศึ กษ าการ
เปลี่ยนแปลงการใชสมุนไพรของ
ชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

จุดประสงคที่ 2 เพื่อศึกษาสถานการณการ
ผลิต การใชสมุนไพรและรายไดจากพืช
สมุนไพรอินทรียของชุมชนบานน้ําปลีก 

จุดประสงคที่ 3 เพื่อศึกษาสรรพคณุและการ
ใชประโยชนจากสมุนไพรของชุมชนบานน้ํา
ปลีก 

เครื่องจักร มีการบุกเบิกที่นา ทําให
สมุนไพรในนาบางชนิดหายไป 
-การทําพืชไรจะตองมาการปรับพ้ืนที่
ใหเขากับพืชเศรษฐกิจ 
-การปลูก พืชสวนริมลํ าเซบายลด
นอยลง 
4. สาธารณสุข 
-หมอเสน ขาดการสืบทอด จะตองมี
การศึกษาจากภายนอก และจํานวน
สมุนไพรลดนอยลง หายาก และตองมี
การซื้อจากภายนอก 
-หมอยาเริ่มนอยลง เน่ืองจากมีการใช
ยาแผนปจจุบันมากขึ้น และไมมีการ
สืบทอด 
-แตกอนมีการรักษากับหมอตําแย แต
ปจจุบันหมอตําแยลมหายตายจากไป 
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คนในชุมชนน้ําปลีกใชสมุนไพรนอย

คนปลูกสมุนไพรนอย สมุนไพรบางชนิดสูญหาย คนรุนใหมไมรูจักประโยชนของสมุนไพร

คนปลูกสมุนไพรนอย องคความรูเรื่องสมุนไพรมีนอย หมอยานอยลง แหลงรับซื้อและจําหนายนอย

ไมรูจักประโยชนของสมุนไพร

ไมมีพื้นที่ปลูก/พื้นที่ไมเหมาะสม

ไมมีพันธุในการปลูก(สมุนไพรหายาก)

ไมรูจักราคาสมุนไพรที่รับซื้อ

ไมมีการสืบทอด

คนรุนใหมไมสนใจสมุนไพร

มองเปนเรื่องโบราณ

เปนเรื่องยุงยาก

มีขั้นตอนการปรุงยาหลายขั้นตอน

หมอยาหวงความรู/หวงวิชา

กลัวมีครแยงอาชีพ

คนไมนิยมใชยาสมุนไพร

มียาแผนปจจุบันเขามา

งาย สะดวกตอการใช

ยาแผนปจจุบันเห็นผลเร็ว

จากการสังเคราะหขอมูล นักวิจัยไดนําแนวคิดตนไมปญหามาเปนเครื่องมือในการเปนแนวทางในโครงการสงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือ
เพ่ิมรายไดในครัวเรือน ของชุมชนบานนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ ดังน้ี  

 

        แนวคิดตนไมปญหา 
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5.3 บทเรียนการวิจัย 
บทเรียนการวิจัยของนักวิจัย 
จากการถอดบทเรียนของนักวิจัย พบวา การวิจัยทําใหทีมวิจัยไดฝกการทํางานรวมกับบุคคลอ่ืนทั้ง

วัยเดียวกันและตางวัย ถึงแมวาการทํางานวิจัยในครั้งน้ีจะเปนงานวิจัยครั้งแรก แตก็ทําใหทีมวิจัยไดเรียนรู
สิ่งใหมๆ ที่หลากหลาย และมีการทํางานรวมกับชุมชน และเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชน 
และไดเรียนรูเกี่ยวกับสมุนไพรในชุมชนของตนเอง ใหมีความสนใจและหันกลับมามองเห็นคุณคา 
ทรัพยากร และการนําไปใชประโยชน รวมถึงมีการสงเสริมการปลูกสมุนไพรของคนในชุมชนและทรัพยากร
ในทองถิ่นของตนเอง 
 

บทเรียนการวิจัยของชุมชนวิจัย 
ชาวบานใหความรวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดี มีการเรียนรูและแลกเปลี่ยนความรูรวมกันทั้ง

ในเรื่องที่เกี่ยวของกับงานวิจัย และแลกเปลี่ยนความรูอ่ืนๆที่เปนประโยชนตองานวิจัยในครั้งน้ี  
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บรรณานุกรม 

2.1 ความหมายของการสงเสริม: การสงเสรมิการปลูกพืชสมุนไพร, ที่มา: 
https://www.google.co.th/url?sa 2.2 ความหมายของการพัฒนา, ที่มา : https:// 
www.gotoknow.org/posts/485293               
2.2 ความหมายของการพัฒนา, ที่มา: https://www.gotoknow.org/posts/300377 
2.2 ความหมายของการพัฒนา, ที่มา: https://www.im2market.com/2015/11/24/2097 
2.3 กระบวนการผลิต, ที่มา : http://development-production-factor-process.blogspot.com/             
2.3 กระบวนการผลิต: ขั้นตอนการผลิต, ที่มา : http://member-production.tripod.com   
2.4 สมุนไพร, ที่มา: http://is1sci.blogspot.com/2012/12/blog-post_6901.html 
2.4 สมุนไพร, ที่มา: https://paewkungtaynui.wordpress.com 
2.5 รายได, 
ที่มา:http://www.cad.go.th/cadweb_client/ewt_news.php?nid=2469&filename=index 
2.5 รายได, ทีม่า: https://iaee.wordpress.com/2009/10/08 
2.5 รายได, ทีม่า: http://www.accountancy.in.th/blo 
2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ, ที่มา: http://localfund.happynetwork.org/paper/5694 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.co.th/url?sa
https://www.im2market.com/2015/11/24/2097
http://development-production-factor-process.blogspot.com/
http://member-production.tripod.com/Recycled/Dd74/page1_7.html
http://localfund.happynetwork.org/paper/5694
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แบบสอบถาม 

สถานการณการผลิต การใชสมุนไพร และรายไดจากพืชสมุนไพรอินทรียชุมชนบานนํ้าปลีก โครงการ 
“สงเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรอินทรีย เพ่ือเพ่ิมรายไดในครัวเรือนของชุมชนบานนํ้าปลีก 

ตําบลนํ้าปลีก อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ” 

1. ขอมูลเบ้ืองตน 
1.1. ช่ือ.........................................สกุล............................................. 
1.2. ที่อยู......................................................................................... 
1.3. เพศ  
ชาย  หญิง 

1.4. อายุ  
 นอยกวา 20 ป  20-30 ป  31-40 ป  41-50 ป    51-60 

ป  60 ปขึ้นไป 
 

1.5. อาชีพ 
 ทําไร-ทําสวน  ทํานา  รับจาง  รับราชการ  พนักงานรัฐ 
 คาขาย  อ่ืนๆ ระบุ................................................. 

2. ขอมูลสมุนไพร 
2.1. แหลงที่มาของสมุนไพรที่ทานใช (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

� ปลูกเอง  � เก็บตามธรรมชาติ  

� ซื้อ จาก……………………………………………………(ถาตอบเฉพาะซื้อใหขามไปตอบขอ 

2.6) 
 อ่ืนๆ ระบุ..........................................................................  

2.2. ทานปลูกสมุนไพรภายในครัวเรือน ที่ใชประกอบอาหาร ชนิดใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 
ขอ) 
 ขิง   ขา   ตะไคร  ใบมะกรูด  ขมิ้นชัน 
 กะเพรา  โหระพา  อ่ืนๆ ระบุ
..................................................................... 

2.3. ทานปลูกสมุนไพรเพ่ือเปนยา ชนิดใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 ไพล   ฟาทะลายโจร      บอระเพชร   ลางจืด 
 เสลดพังพอน  วานหางจระเข  มะขามปอม  
 อ่ืนๆ ระบุ
............................................................................................................................. 

2.4. จํานวนพ้ืนที่ที่ปลูก/ไร 
 ไมเกิน 0.25 ไร  0.25-0.50 ไร   0.50-0.75 ไร   0.75-1 ไร

  1 ไรขึ้นไป 
หรือ  

 1-10 ตน  11-20 ตน   21-30 ตน   31-40 ตน 
 41-50 ตน  50-60 ตน   61-70 ตน   71-80 ตน 
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 81-90 ตน  91-100 ตน   100 ตนขึ้นไป ระบุ................................. 
2.5.  พืชผักสมุนไพรที่หาไดจากปาธรรมชาติ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 เห็ด     ยานาง      กระเจียว  วาน…………  บอระเพชร   ใบเปา 
 ใบนาถ  ปลาไหลเผือก  สะแบง     พะยอม      เครื่องสําอาง  
 อ่ืนๆ ระบุ………………………………………………………………………………… 

2.6. ทานใชสมุนไพรปริมาณเทาไหร ตอป 

� นอยกวา 500 กรัม/ป  � 501-1,000 กรัม/ป     

� 1,001 กรมัขึ้นไป/ป ระบุ................................................................... 

2.7. ทานใชสมุนไพรในรูปแบบใดบาง 
 สมุนไพรสด  สมุนไพรแหง  สมุนไพรแปรรูป 

2.8. ทานนําสมุนไพรไปใชประโยชนดานใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 ใชประกอบอาหาร  ยารักษาโรค  เครื่องสําอาง  
 อ่ืนๆ ระบุ
.......................................................................................................................... 

2.9. ทานมีการจัดการสมุนไพรของทานอยางไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
� ใชเองในครัวเรือน 

� จําหนาย 

  ในชุมชน 
ระบุ…………………………………………………………………………………………… 

 นอกชุมชน 
ระบุ………………………………………………………………………………………… 

2.10. รายไดจากกการขายสมุนไพรของทาน ตอป จํานวนเทาไร 
 นอยกวา 500 บาท/ป    500-1,000 บาท/ป     1,000-1,500 บาท/ป 
 1,500-2,000 บาท/ป    2,000-2,500 บาท/ป    2,500-3,000 บาท/ป 
 3,000-3,500 บาท/ป    3,500-4,000 บาท/ป    4,000-4,500 บาท/ป 
 4,500-5,000 บาท/ป    5,000 บาท/ป ขึ้นไป ระบุ……………………………… 

2.11. ทานมีความตองการที่จะแปรรูปสมุนไพรหรอืไม 
 ไมม ี
 ม ีตองการแปรรูปสมุนไพรจาก………………………………………………………………….. 
เปน................................................................................................................................... 

               2.10. ทานอยากใหมีการสงเสรมิการปลูกสมุนไพรอะไรบาง และจะนําไปใชในชีวิตประจําวัน
ไดอยางไร 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
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ภาพกิจกรรม 
 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เวทีเตรยีมความพรอมโครงการวิจัย 
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กิจกรรมประชมุชี้แจงโครงการ 
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กิจกรรมประชมุชี้แจงโครงการ 
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เวทีแตกประเด็นรวมกับพีเ่ลี้ยง 
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ประชุมทีมวิจัย 
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เวทีการเก็บขอมูล 
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เวทีนาํเสนอความกาวหนาของการเก็บขอมูล 
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เวทีติดตามความกาวหนาของการเขยีนรายงานการวิจัย 
 

 

 

 



 

123 
 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เวทีเก็บขอมูล 
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เวทีเวทสีังเคราะหขอมูลชุดโครงการ 
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เวทีเขียนรายงานความกาวหนา 
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เวทีรวมวางแผนการดําเนนิงาน ระยะที่ 2 (รวมกับ 10 โครงการและคณะพี่เลี้ยง) 
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การประชุมเตรียมทีมวิจัยและวางแผนในการดําเนินงานระยะที่ 2 
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ศึกษาดูงาน/หาแหลงตลาดรบัซื้อ/แหลงจําหนายสมุนไพรอินทรียที่โรงพยาบาลแพทยแผนไทยพนา 
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ศึกษาดูงาน/หาแหลงตลาดรบัซื้อ/แหลงจําหนายสมุนไพรอินทรียที่ชุมชนศรีษะอโศก 
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เวทีรวมจัดทําสื่อในรูปแบบการเขียน RE และบทความ 
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การประชุมอบรมความรูเก่ียวกับการปลกูสมุนไพรอินทรียและจัดหาพืชสมุนไพรเพื่อสงเสริมการปลูก

พืชสมุนไพรอินทรีย 
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สรางศนูยปราชญ และปลูกสมุนไพรอินทรีย 
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ทีมพี่เลี้ยงนักวิจัย ลงพืน้ที่เพื่อติดตามการดําเนินงานระยะที่ 2 
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          เวทแีลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานจากการปฏิบัติการ ครั้งที่ 1 
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เวทีจัดต้ังกลุมปลูกและแปรรูปสมุนไพรอินทรีย 



 

136 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เวทีนาํเสนอการปฏิบัติการระยะที่ 2 
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เวทีถอดบทเรยีนนักวิจัย 
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เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานจากการปฏิบติัการ ครั้งที่ 2 

 

 

 



 

139 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานจากการปฏิบติัการ ครั้งที่ 3 
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การศึกษา    เทียบเทามัธยมศึกษาตอนปลายปที่ 6 
อาชีพ     ธุรกิจสวนตัว 

 
5. นางกชกร  ขันโท    อายุ  46  ป   โทร. 091-013-9815 
ที่อยู    59  ม.9  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    เทียบเทามัธยมศึกษาตอนปลายปที่ 6 
อาชีพ     เกษตรกร 

 
6. นางสาวอมรรัตน  พระโสภา   อายุ  29  ป   โทร. 094-372-2517 
ที่อยู    313  ม.9  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา   ปริญญาตรี เภสัชศาสตร 
ประสบการณ    เภสัชกรประจํารานขายยา 
อาชีพ     เปดรานขายยาในตําบลนํ้าปลีก 

 
7. นางบุบผา  คําตัน    อายุ  43 ป   โทร. 091-137-3352 
ที่อยู    209  ม.9  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    มัธยมศึกษาตอนปลายปที่ 6 
อาชีพ    ธุรกิจสวนตัว 
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8. นางสาวอุรา  สนใจ   อายุ  41 ป   โทร. 087-607-8550 
ที่อยู    313  ม.9  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ประถมศึกษาปที่ 6 
ประสบการณ    คณะกรรมการกลุมสตรีหมูที่ 9 ต.นํ้าปลีก 
อาชีพ     ธุรกิจสวนตัว (คาขาย) 

 
9.  นางยุพิน  สุขจิต   อายุ   49   ป   โทร. - 
ที่อยู    14  ม.9  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
อาชีพ     ทํานา 

 
10. นางสาวจิราพร  แกวดี  อายุ  34  ป   โทร. 098-0971549 
ที่อยู    190  ม.8  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ปริญญาตรี(ศึกษาศาสตรบัณฑิต) สาขาการประถมศึกษา 
    ปริญญาโท(ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาการบริหารการศึกษา 
อาชีพ     ขาราชการครู 
11. นางอนงค  พระสุพรรณ  อายุ  48  ป   โทร. 085-024-4957 
ที่อยู     163  ม.8  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน เทียบเทามัธยมศึกษาตอนปลายปที่ 6 
อาชีพ    เกษตรกร 

 
12. นายสมพร  พระสุพรรณ  อายุ  49  ป  โทร. 081-488-6002 
ที่อยู     163  ม.8  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ประกาศนียบัตรวิชาชีพ เทคนิคยโสธร 
อาชีพ    ธุรกิจสวนตัว 

 
13. นางประยูร โมริดา   อายุ  55  ป    
ที่อยู     180  ม.8  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ประถมศึกษาปที่ 6 
อาชีพ     คาขาย 

 
14. นางประภาสิริ ไชยพันธ   อายุ 45 ป    
ที่อยู      341  ม.9  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
อาชีพ     เกษตรกร 
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15. นางดวงตา สุวะไกร   อายุ 43 ป    
ที่อยู     11 ม.9  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ประถมศึกษาปที่ 6 
อาชีพ     เกษตรกร 

 
16. นายประภาส  ปะเทสัง  อายุ  51   ป    
ที่อยู       224/1  ม.2  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาสหวิทยาการเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น 
อาชีพ     ผูใหญบานหมูที่ 2 

 
17. นายประเสริฐ  สังเกตุการณ   อายุ  61 ป  โทร. 099-096-8584 
ที่อยู     21 ม.9 ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจรญิ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา   มัธยมศึกษาตอนตนปที่ 3 
อาชีพ     คาขาย 
 
18. นางสาวสธิุดา วงศเหลา อายุ 23 ป  
ที่อยู       90  ม.1  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ปริญญาตรีครศุาสตบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรทั่วไป 
อาชีพ     ครูอัตราจาง 
 
19. นายอนุชิต แกวดี  อายุ 22 ป  
ที่อยู       99  ม.8  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ปริญญาตรีวิทยาการคอมพิวเตอร สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร 
อาชีพ     - 

 

20. นางเพชร วงศเหลา อายุ 52 ป  
ที่อยู       90  ม.1  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพ     ทํานา 
 
21. นางสาวฐาปนีย แกวดี อายุ 56 ป  
ที่อยู       206  ม.1  ต.นํ้าปลีก อ.เมืองอํานาจเจริญ จ.อํานาจเจริญ 
การศึกษา    มัธยมศึกษาตอนตนปที่ 3 
อาชีพ     ทํานา 
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