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รายงานความก้าวหน้า 

 

โครงการ “ภมิูปัญญาวิถีท่องเท่ียวชาวนาไท ตาํบลไฮหย่อง อาํเภอพงัโคน จงัหวดั

สกลนคร” 

 

หวัหน้าโครงการและนกัวจิยั 

1.  นายโพธิท์อง      โพธริาช    หวัหน้าโครงการวจิยั 

2. นายแสง    นาไชยเวยีง   ทมีวจิยั 

3. นายสมพงค ์  มณี  ทมีวจิยั 

4. นางบวัสอน  พรรทา  ทมีวจิยั 

5. นางสมบตั ิ   สมแสน  ทมีวจิยั 

6. นายบุญศร ี  นนัธเิสน ทมีวจิยั 

7. นายวนัทอง  สุนารกัษ์ ทมีวจิยั 

8. นายสามติ   วงษาเวยีง ทมีวจิยั 

9. นางอารยี ์  บุตรเพง็   ทมีวจิยั 

10. นางนงเยาว ์ หมัน่กุล  ทมีวจิยั 

11. นางนีระนุช   ทองสว่าง   ทมีวจิยั 

12. นายธรีะยุทธ   คาํพลู    ทมีวจิยั 

13. นายจนัทรศ์ร ี  ทองสว่าง   ทมีวจิยั 

14. นางวราภรณ์   พลเทพ  ทมีวจิยั 

15. นางอุลยั    โคตะมนิ ทมีวจิยั 

16. นางแบ๊ง    พมิชาต ิ ทมีวจิยั 

17. นางสาวนิภาพร   รตันกร   ทมีวจิยั 

18. นายพรชยั   ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

19. นายทองไพ  เปรมปรยี ์ ทมีวจิยั 

20. นายสาธติ   สาไสย  ทมีวจิยั 

21. นางวลัภา   ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

22. นางเคลอืวลัย ์ ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

23. นายอนุรกัษ์  ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

24. อาจารยแ์สงจนัทร ์ เทพประสทิธิ ์ ทมีวจิยั 

25. นายคําพนัธ ์ สวสัด ี  ทมีวจิยั 

26. นางฉววีรรณ  ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 



 

27. นายคําบ่อ   ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

28. นายทองไพ  กงพาน  ทมีวจิยั 

29. นายเลอพงษ์  ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

30. นายพงษ์ศกัดิ ์ ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

31. นายประยงค ์ ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

32. นายภูรนิทร ์ ศรสีรอ้ย ทมีวจิยั 

33. พระมหาเกรยีงศกัย ์   ทมีวจิยั 

34. นายไพรวลัย ์ วงศรแีกว้ ทมีวจิยั 

35. นางดวงพร   เชษสุราช ทมีวจิยั 

36. นางลม   เชษสุราช ทมีวจิยั 

37. นางหสั   ทวชียั  ทมีวจิยั 

38. นางจนัทรห์อม  มณนีพ  ทมีวจิยั 

39. นายศราวุฒ ิ ภูครองหนิ ทมีวจิยั 

40. นางสมหมาย  ภูครองหนิ ทมีวจิยั 

 

สนบัสนุนโดย สาํนกังานกองทุนสนับสนุนการวจิยั (สกว.) 

ฝ่ายวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่ 

 

“งานวจิยัยงัไม่เสรจ็สมบูรณ์ โปรดอย่านําไปใชอ้า้งองิ” 
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บทท่ี 1 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา  

 

หลกัการและเหตุผล  

 

ตําบลไฮหย่อง ตัง้อยู่ทางทศิตะวนัออกของอําเภอพงัโคนห่างจากจงัหวดัสกลนคร ประมาณ 50 กโิลเมตร 

สภาพภูมปิระเทศเป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การเกษตร ประชาชนอาศยัเป็นกลุ่ม ๆ เป็นคุ้ม มลํีาห้วยปลาหางไหลผ่าน 

ตน้ทุนทางพืน้ทีข่องพืน้ทีศ่กึษา ไดแ้ก่ ศูนย์ฝึกอบรมพฒันาชนบท บ้านฝัง่แดง พพิธิภณัฑผ์โีขน เป็นสถานทีเ่กบ็ วสัดุ 

อุปกรณ์ ประเพณี งานบุยมหาชาต ิวดัป่าหนองนกกด อ่างเกบ็น้ําหนองหมากด่อน เป็นหน องน้ําธรรมชาตขินาดใหญ่มี

ทวิทศัน์ สวยงาม ร่มรื่น มน้ํีาตลอดปี วดัป่าเจตยิานุสรณ์ เป็นสถานที ่วปัิสสนากรรมฐานของพุทธศาสนิกชน ทีเ่ลื่อมใส 

ศรทัธา เป็นสถานที่สงบร่มเยน็ และการศกึษาวจิยัน้ี ได้ศกึษาต้นทุนของดชีุมชนใน 4 ด้าน ดงัน้ี 1) วถิีชาวนาแบบ

ดัง้เดมิ 2) วิถีผ้าฝ้ายย้อมคราม 3) วถิีวฒันธรรมไทโย้ย และ 4) วิถีพุทธ ซึ่งในแต่ละด้านมกีารถอดองค์ความรู้จาก

ชุมชนเพื่อค้นหาประเด็น (1) เป้าหมายร่วมกันของคนในชุมชน (2) ต้นทุนของชุมชน (3) กิจกรรมที่ชุมชนมีการ

ดาํเนินการมาแล้ว และ (4) ศกัยภาพชุมชนเพื่อการจดัการท่องเที่ยว โดยชุมชนทีเ่ขา้มามส่ีวนร่วมในการดําเนินการ

เริม่ตน้ประกอบไปดว้ย บา้นฝัง่แดง บา้นอุ่มเหมา้ บา้นสงเปลอืย และบา้นท่าลาด 

ศูนยเ์รยีนรูก้ารเพิม่ประสทิธภิาพการผลติสนิคา้เกษตร (ศพก.) ตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร 

เป็นหน่ึงในศูนย์การเรยีนรูฯ้ ทีม่ผีูนํ้าและชุมชนมคีวามเขม้แขง็ มคีวามสามคัค ีการดาํเนินงานภายในศูนย ์ศพก. มกีาร

แบ่งหน้าทีอ่ย่างชดัเจน มคีวามร่วมมอืกบัเกษตรอําเภอ เป็นศูนย์การเรยีนรูโ้รงเรยีนชาวนา  สมาชกิมแีนวคดิเพื่อการ

พฒันา มคีวามรกัษ์และห่วงแหนในผนืดนิ และมคีวามภาคภูมใิจในอาชพี “ชาวนา” ของตนเอง สมาชกิในกลุ่มมีจติ

สาธารณะ เพื่อการพฒันาท้องถิ่นของตนเอง มแีนวคดิในการพลิกฟ้ืนวถิีการเกษตรแบบอินทรยี์ดัง้เดมิ เพื่อพฒันา

ระบบการผลติทางการเกษตรทีป่ลอดภยัของคนในชุมชน มคีวามตระหนักถงึผลกระทบต่อการใชส้ารเคมปีราบศตัรพูชื

ต่อระบบนิเวศน์ สิง่แวดล้อม และห่วงโซ่อาหาร ซึ่งงานวจิยัน้ีไดเ้ริม่ต้นออกแบบแนวทางการพฒันาการท่องเทีย่ววถิี

ชาวนาโดยมศีูนย ์ศพก. เป็นจุดเริม่ต้นและรอ้ยเรยีง เรื่องราว คุณค่าของพืน้ทีต่ําบลไฮหย่องเขา้ดว้ยกนัเพื่อนําไปสู่การ

พฒันาตน้แบบการท่องเทีย่ววถิชีาวนาไทยภาคอสีาน ประเทศไทย 

โดยงานวจิยัเชงิปฏบิตักิารน้ีสนใจการรือ้ฟ้ืนคุณค่าของวถิเีกษตรกรรมไทยและหาแนวทางการสรา้งมลูค่าเพิม่

โดยการสร้างสรรค์สร้างกจิกรรมและการสื่อความหมายเพื่อพฒันาชุมชนเกษตรกรรมให้เป็นแหล่งเรยีนรู้และแหล่ง

ท่องเทีย่ววถิเีกษตรเชงิสรา้งสรรค ์ ทาํใหว้ถิวีฒันธรรมเกษตรกรรมไดร้บัการยกระดบัในแง่ของสิง่ทีม่คุีณค่าควรแก่การ

อนุรกัษ์ รวมทัง้ส่งเสรมิใหเ้กดิการหวนกลบัไปใชว้ธิกีารทาํเกษตรกรรมแบบไมมุ่่งเน้นเทคโนโลยสีมยัใหม่หรอืการเร่งรดั

ผลผลติอย่างเดยีว แต่ให้ความสําคญักบัการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติอย่างยัง่ยนื การดํารงความสมัพนัธ์ทางสงัคมภายใน

ชุมชนโดยมฐีานบนวฒันธรรมประเพณีทอ้งถิน่ มผีลพลอยไดค้อืรายไดเ้สรมิโดยที่ไม่ต้องอพยพไปทํางานในแหล่งอื่น  

การท่องเทีย่วในลกัษณะน้ีจงึจะเป็นการยกระดบัวถิเีกษตรกรรมอนัส่งผลต่อสุขภาวะและเศรษฐกจิของชุมชน 

ดงันัน้การดําเนินงานวจิยัการท่องเที่ยววถิีชาวนาไท ครัง้น้ีจงึได้เริม่ต้นจากการสํารวจศกัยภาพชุมชน ภูมิ

ปัญญาทอ้งถิน่ เตรยีมศกัยภาพ “คน” ศกัยภาพ “พืน้ที”่ เพื่อใหทุ้กคนในชุนชนมส่ีวนร่วมในการคดิ การขบัเคลื่อนงาน 

การพฒันาชุมชนทอ้งถิน่ ผ่านฐานคดิอย่างเป็นระบบจากกระบวนการจดบนัทกึ สงัเกต และสงัเคราะห์ตนเองเพื่อการ

พฒันาทอ้งถิน่ เศรษฐกจิระดบัฐานรากจากเครื่องมอืการท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ 

  

คาํถามวิจยั  

กระบวนการมส่ีวนร่วมของชุมชนในการสรา้งและพฒันาการท่องเทีย่ววถิชีาวนาไท ตําบลไฮหย่อง 

อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร จะดาํเนินการอย่างไร 
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วตัถปุระสงค ์

1. เพื่อรวบรวม สบืคน้ขอ้มูลของตน้ทุนและของดใีนชุมชน และฟ้ืนฟูภูมปัิญญาต่าง ๆ สรา้งคุณค่าและสบืสานสู่

คนรุ่นใหม่เพื่อการท่องเทีย่วในชุมชน 

2. สรา้งและพฒันาแหล่งเรยีนรู/้พพิธิภณัฑช์ุมชน 

3. สรา้งเสน้ทางการท่องเทีย่วและพฒันาโปรแกรมการท่องเทีย่ว หรอืนวตักรรมการท่องเทีย่ว 

 

ขอบเขตเชิงพื้นท่ี  

 ในการวจิยัน้ีไดกํ้าหนดขอบเขตทาํการวจิยัทีส่าํคญัไวด้งัน้ี  

1. ขอบเขตดา้นเน้ือหา การวจิยัในครัง้น้ีมุ่งเน้นการคน้หาภูมปัิญญา อตัลกัษณ์ ของชุมชน 

2. ขอบเขตดา้นพืน้ที่ การวจิยัในครัง้น้ีไดด้ําเนินการคดัเลอืกพื้นทีท่ี่มคีวามสมคัรใจและชุมชนมศีกัยภาพทัง้ใน

ดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละทรพัยากรมนุษย์ทีม่คีวามต้องการพฒันาตนเอง รวมทัง้สิน้ 4 หมู่บา้น ประกอบ

ไปดว้ย บา้นฝัง่แดง บา้นสงเปลอืย บา้นท่าลาด และบา้นอุ่มเหมา้  

3. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ปราชญ์ชาวบ้าน ผูรู้ ้เพื่อการรวบรวมองคค์วามรูด้า้นภูมปัิญญาและ

วฒันธรรม 

 

ขอบเขตงานวิจยั  

ในการวจิยัน้ีไดกํ้าหนดขอบเขตทาํการวจิยัทีส่าํคญัไวด้งัน้ี  

 8.1 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

  การวจิยัในครัง้น้ีมุ่งเน้นการคน้หาภูมปัิญญา อตัลกัษณ์ ของชุมชน 

 8.2 ขอบเขตด้านพื้นท่ี  

  การวิจัยในครัง้น้ีได้ดําเนินการคัดเลือกพื้นที่ที่มีความสมัครใจและชุมชนมีศักยภาพทัง้ในด้าน

ทรพัยากรธรรมชาตแิละทรพัยากรมนุษยท์ีม่คีวามต้องการพฒันาตนเอง รวมทัง้สิน้ 4 หมู่บา้น ประกอบไปดว้ย บา้นไฮ

หย่อง บา้นสงเปลอืย บา้นท่าลาด และบา้นอุ่มเหมา้  

 8.3 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  ปราชญ์ชาวบา้น ผูรู้ ้เพื่อการรวบรวมองคค์วามรูด้า้นภูมปัิญญาและวฒันธรรม 

 

วิธีการดาํเนินงาน  

 ระยะท่ี 1: สบืคน้ขอ้มูลของต้นทุนและในชุมชน และฟ้ืนฟูภูมปัิญญาต่าง ๆ สรา้งคุณค่าและสบืสานให้คนรุ่น

ใหม่เพื่อการท่องเทีย่ว ประกอบไปดว้ย  

1.1 ขัน้ตอนการศกึษาศกัยภาพชุมชน  

1.2 ขัน้ตอนการศกึษาภูมปัิญญา ของด ีอตัลกัษณ์ของชุมชน  

1.3 ขัน้ตอนการฟ้ืนฟูภูมปัิญญาของด ีอตัลกัษณ์ของชุมชน 

1.4 ขัน้ตอนการวเิคราะหแ์ละสงัเคราะหจ์ุดดจีุดเด่นและหาอตัลกัษณ์ของชุมชนร่วมกนั 

1.5 ขัน้ตอนการถ่ายทอดองคค์วามรูสู้่คนรุ่นใหม่หรอืสาธารณชน  

 ระยะท่ี 2 : การสรา้งและพฒันาแหล่งเรยีนรู/้พพิธิภณัฑช์ุมชน 

 2.1  การพฒันาหรอืสรา้งแหล่งเรยีนรูเ้พื่อสนับสนุนการท่องเทีย่ววถิชีาวนาไท 

 ระยะท่ี 3 : การสรา้งเสน้ทางการท่องเทีย่วและพฒันาโปรแกรมการท่องเทีย่ว หรอืนวตักรรมการท่องเทีย่ว 

1.1 การพฒันาและออกแบบเสน้ทางการท่องเทีย่ววถิชีาวนาไท 
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 ระยะท่ี 4 : การประชาสมัพนัธ ์เผยแพร่ การท่องเทีย่ว  

 4.1 การประชาสมัพนัธเ์สน้ทางการท่องเทีย่วและการจดัทาํสื่อประชาสมัพนัธ ์เช่น สื่อสงัคมออนไลน์  รายการ

โทรทศัน์ แผ่นพบั หนังสอื เป็นตน้ 

 4.2 จดัประชุมนําเสนอความกา้วหน้าผลงานวจิยัทุก 3 เดอืน จาํนวน 4 ครัง้ 

 

ระยะเวลาในการดาํเนินการวิจยั  

1 ปี (1 กนัยายน 2560 ถงึ วนัที ่31 สงิหาคม 2561) 

 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รบั 

ผลเชิงวิจยั 

1. เกดิการสบืสานคุณค่าวถิขีา้ว ชาวนาใหก้บัคนรุ่นใหม่ในชุมชน  

2. ไดรู้ข้อ้มลูของดตีน้ทุนชุมชน เพื่อส่งเสรมิการท่องเทีย่ววถิชีาวนาไทย 

3. ไดเ้สน้ทางการท่องเทีย่วและโปรแกรมการท่องเทีย่ว 

ผลเชิงพฒันา 

1. สรา้งงาน สรา้งรายไดใ้หก้บัคนในชุมชน  

2. สรา้งคนรุ่นใหม่ทีม่คีวามรกัษ์และหวงแหนถิน่ฐานของตนเอง  

3. เกดิการพฒันาผลติภณัฑแ์ละนวตักรรมใหม ่

4. เกดิการพฒันาแหล่งเรยีนรู/้แหล่งเรยีนรู ้

5. ชุมชนเป็นทีรู่จ้กัของคนภายนอก 

6. ผนืนาเป็นแหล่งอาหารชุมน 

7. สรา้งความภาคภูมใิจชาวนา ลูกหลานเหน็ความสาํคญัของขา้ว 

8. เกดิทายาทเกษตรดา้นการทาํนา 

 

กรอบแนวคิดในการดาํเนินงานวิจยั  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1)  รวบรวมภูมิปัญญา ประเพณี 

และวฒันธรรมในชุมชน ในด้าน 

วถิีชาวนาแบบดัง้เดมิ วถิีผ้าฝ้าย

ย้อมคราม วิถีวฒันธรรมไทโย้ย 

และ วถิพีุทธ 

2) การวิเคราะห์ต้นทุนชุมชน 

การฟ้ืนฟูภูมิปัญญา ประเพณี 

และวฒันธรรมในชุมชน 

การถ่ายทอดองคค์วามรูด้า้น

ภูมปัิญญา ประเพณี และ

วฒันธรรมใหค้นรุ่นใหม ่

การจดัตัง้ศูนยก์ารเรยีนรูห้รอื

แหล่งเรยีนรูห้รอืพพิธิภณัฑ ์

 

การ

ออกแบบ

เสน้ทาง

การ

ท่องเทีย่ว

วถิชีาวนา

ไท 

 

การ

ประชาสมั

พนัธ์

เสน้ทาง

การ

ท่องเทีย่ว

แห่งใหม ่
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บทท่ี 2 กระบวนการวิจยัและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการดาํเนินการ 

  

 การดาํเนินโครงการ “ภูมปัิญญาวถิทีอ่งเทีย่วชาวนาไท ตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร” เพื่อ

การรือ้ฟ้ืนภูมปัิญญาแห่งวถิกีารทาํนาดัง้เดมิ เพื่อการพฒันาเศรษฐกจิรากหญา้สู่การพฒันาทอ้งถิน่อย่างยัง่ยนื บนฐาน

ของแผ่นดนิเพือ่ความมอียูม่กีนิ ของคนในชมุชนตามวถิแีห่งบรรพชน มกีระบวนการดาํเนินการวจิยัดงัน้ี  

 

ข้อมูลพื้นฐานทางด้านพื้นท่ี  

 

ข้อมูลพื้นท่ีของตาํบลไฮหย่องและข้อมูลพื้นท่ีทาํการศึกษา   

ตําบลไฮหย่อง ตัง้อยู่ทางทิศตะวนัออกของอําเภอพงัโคนห่างจากจงัหวดัสกลนคร ประมาณ 50 กิโลเมตร 

พืน้ที ่30,774 ไร่ โดยแบ่งปกครองออกเป็น 18 หมู่บา้น ประกอบดว้ยหมู่บา้น หมู ่1 บา้นไฮหย่อง, หมู่ 2 บา้นไฮหย่อง, 

หมู่ 3 บ้านหนองโจด, หมู่ 4 บ้านสงเปลอืย, หมู่ 5 บา้นหนองเบน็, หมู่ 6 บ้านอุ่มเหมา้, หมู่ 7 บา้นฝัง่แดงใหญ่, หมู่ 8 

บ้านฝัง่แดงน้อย , หมู่ 9 บ้านท่าลาด , หมู่ 10 บ้านหนองนกกด , หมู่ 11 บ้านดงสวรรค์ , หมู่ 12 บ้านสุขเกษม , หมู่ 

13 บา้นภูเงนิ , หมู่ 14 บา้นโพธิช์ยั, หมู่ที ่15 บา้นอุ่มเหมา้, หมู่ที ่16 บา้นเชยีงแสน, หมู่ที ่17 บา้นฝัง่แดงใหญ่ หมู ่18 

บา้นไฮหย่อง ซึง่ขอบเขตลกัษณะเชงิพืน้ทีด่งัแสดงในภาพที ่1  

 

 
 

ภาพท่ี 1 ภาพแสดงขอบเขตพืน้ที ่ตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร 

 

ลกัษณะเชิงพื้นท่ี 

สภาพภูมปิระเทศเป็นทีร่าบลุ่มเหมาะแก่การเกษตร ประชาชนอาศยัเป็นกลุ่ม ๆ เป็นคุม้ มลํีาหว้ยปลาหางไหล

ผ่าน 

เขตพื้นท่ี 

ทศิเหนือ ตดิกบั ต.เดื่อศรคีนัไชย อ.วานรนิวาส จ.สกลนคร 

ทศิใต ้ตดิกบั ต.แร่ อ.พงัโคน จ.สกลนคร 
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ทศิตะวนัออก ตดิกบั ต.ตน้ผึง้ อ.พงัโคน จ.สกลนคร 

ทศิตะวนัตก ตดิกบั ต.พงัโคน อ.พงัโคน จ.สกลนคร 

อาชีพและประชากร  

อาชพีหลกัทาํนา และอาชพีเสรมิ ทาํสวน เลีย้งสตัว ์

หลงัคาเรอืน จาํนวน 2,340 หลงัคาเรอืน ประชากรจาํนวนทัง้หมด 11,130 คน  

การเดินทาง 

ทางเขา้สู่ตําบลไฮหย่อง แยกเขา้ทางขวา กโิลเมตรที ่46 จากตวัจงัหวดัสกลนคร เขา้ทางถนนสายอําเภอพงั

โคน อําเภอบงึกาฬ จงัหวดัหนองคาย กโิลเมตรที ่2 แยกเขา้ตําบลทางขวามอื  

  

พื้นท่ีท่ีทาํการศึกษา 

 

 
 

ภาพท่ี 2 แสดงพืน้ทีท่ีท่าํการศกึษาเพื่อพฒันาสู่เสน้ทางการท่องเทีย่ว ประกอบไปดว้ย 4 พืน้ทีห่ลกัคอื บา้นฝัง่แดง 

ศูนยเ์รยีนรูเ้พื่อเพิม่ประสทิธภิาพผลผลติทางการเกษตร (ศพก.), บา้นท่าลาด, บา้นสงเปลอืย และ บา้นอุ่มเหมา้  

 

กระบวนการวิจยั 

การวิเคราะห์อตัลกัษณ์และต้นทุนเชิงพื้นท่ี  

 จากศกัยภาพพื้นที่ที่มคีวามสนใจในการดําเนินการวจิยัท่องเที่ยววถิชีาวนาไท สามารถวเิคราะห์อตัลกัษณ์

และต้นทุนชุมชนเดมิของชุมชนเพื่อสนับสนุนการดําเนินการวจิยั ซึ่งสามารถจาํแนกกจิกรรมหลกัไดเ้ป็น 4 อตัลกัษณ์

เด่น เสรมิกจิกรรมการท่องเทีย่วเพื่อใหเ้กดิจุดเด่นทัง้ในดา้นวถิชีวีติและวฒันธรรมของชุมชน ดงัน้ี  

 

วิถีชาวนาแบบดัง้เดิม 

 ศูนยเ์รยีนรูก้ารเพิม่ประสทิธภิาพการผลติสนิคา้เกษตร (ศพก.) ตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร 

เป็นหน่ึงในศูนย์การเรยีนรูฯ้ ทีม่ผีูนํ้าและชุมชนมคีวามเขม้แขง็ มคีวามสามคัค ีการดาํเนินงานภายในศูนย ์ศพก. มกีาร

แบ่งหน้าทีอ่ย่างชดัเจน มคีวามร่วมมอืกบัเกษตรอําเภอ เป็นศูนย์การเรยีนรูโ้รงเรยีนชาวนา  สมาชกิมแีนวคดิเพื่อการ

พฒันา มคีวามรกัษ์และห่วงแหนในผนืดนิ และมีความภาคภูมใิจในอาชพี “ชาวนา” ของตนเอง สมาชกิในกลุ่มมีจติ
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สาธารณะ เพื่อการพฒันาท้องถิ่นของตนเอง มแีนวคดิในการพลิกฟ้ืนวถิีการเกษตรแบบอินทรยี์ดัง้เดมิ เพื่อพฒันา

ระบบการผลติทางการเกษตรทีป่ลอดภยัของคนในชุมชน มคีวามตระหนักถงึผลกระทบต่อการใชส้ารเคมปีราบศตัรพูชื

ต่อระบบนิเวศน์ สิง่แวดลอ้ม และห่วงโซ่อาหาร  

เป้าหมายร่วมกนัของคนในชมุชน 

- อยากใหม้กีารฟ้ืนฟูประเพณีเกีย่วกบัการทาํนา รวบรวมภมูปัิญญาเกีย่วกบัการทาํนา  

- ผนืนาเป็นแหล่งอาหารของชมุชน ณ ตอนน้ีไมใ่ช่เป็นแหล่งอาหารของชมุชน หาของกนิในไร่นาลําบาก

หรอืมแีต่ไม่กลา้กนิ เน่ืองจากสารเคม ีทาํอย่างไรใหเ้ป็นแหล่งอาหาร 

- อยากใหข้า้วมรีาคา 

- อยากสรา้งความภาคภมูใิจในอาชพีของชาวนา คนอื่นเหน็ความสาํคญัของชาวนา ไม่ใช่ดถููกดแูคลน 

- อยากใหลู้กหลานเหน็ความสาํคญัของอาชพีชาวนา เหน็ความสาํคญัของขา้ว ณ ตอนน้ีเดก็ไม่ค่อยเกนิ

ขา้ว เหน็ความสาํคญัของขา้วสาํคญัน้อยกว่าอย่างอืน่ 

- ใหภ้าครฐัสนับสนุนกจิกรรมต่างๆ ของชาวนา เช่น ความรู ้เงนิทุน ปัจจยัการผลติ 

ต้นทุนของชุมชน 

- มคีวามรู ้ความชาํนาญ เชีย่วชาญในการทาํนา 

- พืน้ทีเ่กอืบทัง้หมดอยูใ่นเขตลประทาน สามารถทาํนาไดต้ลอดทัง้ปี บางทีท่าํนาได ๓ ครัง้ต่อปี ดนิด ีน้ําด ี

เหมาะสมกบัการทาํนา  

- ส่วนใหญ่เป็นเจา้ของทีด่นิเอง ไม่ตอ้งไปเช่า ทาํกจิกรรมไดเ้ตม็ทีไ่มต่อ้งไปขออนุญาตเจา้ของ 

- มผีูรู้ ้ปราชญช์าวบา้น เกีย่วกบัการทาํนาทีย่งัสามารถใหค้วามรู ้

- มอีาชพีเสรมิทีห่ลากหลาย เช่น ตม้เกลอื ทอผา้  

- ขา้ว พนัธุข์า้วดีๆ  เช่น กข.๖ หอมมะล ิหรอืขา้วทีผ่ลติเพือ่จาํหน่าย 

- มแีหล่งน้ําธรรมชาตหิรอืระบบคลองชลประทานทีส่ามารถพฒันาเพื่อหนุนเรื่องการทาํนา 

 

วิถีผ้าฝ้ายยอ้มคราม 

กลุ่มผา้ฝ้ายยอ้มครามบา้นสงเปลอืย ถอืไดว้่าเป็นกลุ่มทีม่คีวามเขม้แขง็เน่ืองจากมกีารสานงานต่อจากรุ่นสู่รุ่น 

อกีทัง้หน่วยงานภาครฐัเขา้มามส่ีวนร่วมในการผลกัดนัและช่วยเหลอืในการดําเนินงาน จนปัจจุบนัมศีูนย์การเรยีนรู้ที่

สามารถรองรบันักท่องเทีย่วหรอืผู้ทีส่นใจในการยอ้มผา้ครามได้เป็นอย่างด ีสามารถนําแรงงานกลบัคนืสู่ถิ่นฐานบ้าน

เกดิของตนเองได้โดยการสรา้งกลุ่มแปรรูปผ้าฝ้ายมดัย้อมบ้านสงเปลอืย ภายใต้แนวทางการดําเนินงาน “ไม่เอาเงนิ

นําหน้า แต่เอาใจนําพา เพื่อใหไ้ดม้าซึง่ความเอือ้อาทร” 

เป้าหมายร่วมกนัของคนในชุมชน 

- อยากเหน็คนในชมุชนมงีานทาํ 

- อยากเหน็ลูกหลานในชุมชนมกีจิกรรมทาํทีด่ ีเชน มคัคุเทศกน้์อย เป็นการเสรมิภูมปัิญญา 

- อยากใหลู้กหลานทีท่าํงานนอกพืน้ทีม่าอยูบ่า้น อยากใหก้ลบัมาสบืสาน 

- อยากเหน็สิง่ใหม่ๆ เกดิขึน้กบัคนในชมุชนมอีาชพีทีห่ลากหลาย 

ต้นทุนชุมชน 

- ภูมปัิญญาทีม่กีารสัง่สมมาตัง้แตพ่่อแม่ การทอผา้ จกัสาน 

- ทรพัยากรธรรมชาต ิลําหว้ยใหญ่ 

- ปราชญช์าวบา้น เช่น หมอยา หมอพราหมณ์ 

- ผลติภณัฑจ์ากผา้ยอ้มคราม เชน่ ผา้พนัคอ ผา้คลุมไหล่ กางเกง 
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- ผลติภณัฑภ์าคการเกษตร เช่น มะนาว ประมงวถิพีืน้บา้น (ยกสะดุง้) เยาะปลา (เสน้ทางหน้าฝาย)ถงึบา้น 

เป็นพืน้ทีส่งวนของชมุชน จดักจิกรรมไปหาปลา  

- การผลติปุ๋ ยชมุชน 

 

วิถีวฒันธรรมไทโยย้ 

จากคําขวญัของกลุ่มชาติพนัธ์ไทโย้ย “อุ่มเหมา้ถิน่อุดม ชมประเพณีตกับาตรเช้า ผลติขา้วพนัธุ์ด ีผา้มดัหมี่

ลายโบราณ สืบสานวฒันธรรมเก่า หมู่เฮาเผ่าไท” ซึ่งเป็นหน่ึงในกลุ่มชาติพันธุ์ในจงัหวดัสกลนคร มีประเพณีและ

วฒันธรรมที่โดดเด่น ผู้คนมีอุปนิสยัใจคอรกัความสนุกสนาน มคีวามโอบอ้อมอารยี์ มีภาษาที่เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ 

ลกัษณะผูค้นเป็นมติร  

เป้าหมาย/อยากเหน็อะไรเกิดขึ้น 

- อุ่มเหมา้ถิน่อุดม ชมประเพณีตกับาตรเชา้ ผลติขา้วพนัธุด์ ีผา้มดัหมีล่ายโบราณ สบืสานวฒันธรรมเก่า 

หมู่เฮาเผ่าไทโยย้ 

- รายไดข้องชุมชนเพิม่ขึน้ 

ต้นทุนชุมชน/ของดีมีอะไร 

- ประเพณีตกับาตรเชา้ ทุกเชา้จะมคีนมาตกับาตร 

- ผา้มดัหมีล่ายโบราณ เป็นมดัหมีฝ้่าย  

- สบืสานประเพณีเก่า ไทโยย้ชอบสนุก จนนํามาสู่การตัง้วงดนตรแีละมกีารสบืสานมาจนถงึปัจจุบนั 

- เผ่าไทโยย้ มกีารสบืสานประเพณีไทโยย้ 

 

การท่องเท่ียววิถีพทุธ 

เป้าหมาย/อยากเหน็อะไรเกิดขึ้น 

- แหล่งยดึเหน่ียวจติใจดา้นศาสนา เป็นจุดสนใจใหผู้ม้าเทีย่ว เป็นตวัเสรมิในการดงึดดูใจ 

- นําเสนอเรื่องสถานทีส่าํคญัทีเ่ชือ่มโยงวถิชีวีติชมุชนใหเ้ด่น เช่น ท่าลาดตดิกบัแหล่งน้ํา มวีถิเีชื่อมกบั

แหล่งน้ํา (บ่อหนองฮาง บ่อหมากเหบ็)  

- อยากนําเสนอหว้ยบ่อ เน่ืองจากเป็นพืน้ทีร่่องรอยแห่งการใชช้วีติของชุมชน 

ต้นทุนชุมชน/ของดีมีอะไร 

- วดัป่าเจตยิานุสรณ์ เป็นทีบ่รรจอุฐัหิลวงปู่ มัน่  

- มพีืน้ทีร่มิน้ําทีส่วยงาม หว้ยปอ หนองหมากเหบ็ ฝายน้ําลน้ 

- มปีระเพณีก่อพระเจดยีท์ราย สวดปัดรงัควานในหมูบ่า้น ทุกคนมใีจทีอ่ยากมาทาํเพื่อหมู่บา้นของตนเอง  

 

ระเบียบและวิธีการวิจยั 

ขัน้ตอนการดาํเนินโครงการวิจยั 

ระยะท่ี 1: สบืค้นขอ้มูลของต้นทุนและในชุมชน และฟ้ืนฟูภูมปัิญญาต่าง ๆ สรา้งคุณค่าและสบืสานใหค้นรุ่น

ใหม่เพื่อการทอ่งเทีย่ว ประกอบไปดว้ย  

1.1 ขัน้ตอนการศกึษาศกัยภาพชุมชน  

1.2 ขัน้ตอนการศกึษาภูมปัิญญา ของด ีอตัลกัษณ์ของชุมชน  

1.3 ขัน้ตอนการฟ้ืนฟูภูมปัิญญาของด ีอตัลกัษณ์ของชุมชน  

1.4 ขัน้ตอนการวเิคราะหแ์ละสงัเคราะหจ์ุดดจีุดเด่นและหาอตัลกัษณ์ของชุมชนร่วมกนั  
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1.5 ขัน้ตอนการถ่ายทอดองคค์วามรูสู้่คนรุ่นใหม่หรอืสาธารณชน  

 

 ระยะท่ี 2 : การสรา้งและพฒันาแหล่งเรยีนรู/้พพิธิภณัฑช์ุมชน 

 2.1 การพฒันาหรอืสรา้งแหล่งเรยีนรูเ้พื่อสนับสนุนการท่องเทีย่ววถิชีาวนาไท 

 

ระยะท่ี 3 : การสรา้งเสน้ทางการท่องเทีย่วและพฒันาโปรแกรมการท่องเทีย่ว หรอืนวตักรรมการท่องเทีย่ว 

 3.1 การพฒันาและออกแบบเสน้ทางการท่องเทีย่ววถิชีาวนาไท 

 

ระยะท่ี 4 : การประชาสมัพนัธ ์เผยแพร่ การท่องเทีย่ว  

 4.1 การประชาสมัพนัธเ์สน้ทางการท่องเทีย่วและการจดัทาํสื่อประชาสมัพนัธ ์เช่น สื่อสงัคมออนไลน์  รายการ

โทรทศัน์ แผ่นพบั หนังสอื เป็นตน้  

 

วิธีการและเคร่ืองมือในการศึกษา 

วตัถปุระสงคท่ี์ เน้ือหาข้อมูลท่ีต้องเกบ็ แหล่งข้อมูล เคร่ืองมือ วิธีการ 

1. เพื่ อ รวบ รวม  สืบ ค้ น

ข้อมู ลของต้นทุ น และใน

ชุมชน และฟ้ืนฟูภูมิปัญญา

ต่าง ๆ สร้างคุณค่าและสืบ

สานสู่คน รุ่นใหม่  เพื่ อการ

ท่องเทีย่วในชุมชน 

ด้านมรดกภูมิปัญญาและ

วฒันธรรม 

1) วิ ถี ช า ว น า แ บ บ

ดัง้เดิม เช่น ภูมิปัญญาและ

วัฒนธรรมการทํานาดัง้เดิม 

เป็นตน้  

2) วถิผีา้ฝ้ายยอ้มคราม 

เ ช่ น  ภู มิ ปั ญ ญ า แ ล ะ

วฒันธรรมการทอผา้ฝ้ายยอ้ม

คราม เป็นตน้  

3) วถิวีฒันธรรมไทโยย้ 

เ ช่ น  ภู มิ ปั ญ ญ า แ ล ะ

วัฒนธรรมไทโย้ย  อาหาร 

เครื่องแต่งกาย ภาษา เป็น

ตน้  

4) วิถีพุทธ เช่น หลวง

ปู่ มัน่ หลวงปู่ ฝัน้ เป็นตน้  

5) ภูมิปัญญาหมอยา

สมุนไพร เช่น หมอเป่า หมอ

ยา เป็นตน้  

ด้านการพัฒนาศักยภาพ

นักวิจยัเพื่อท้องถ่ิน  

- การสบืคน้ขอ้มลู 

- ผู้รูห้รอืผู้เฒ่าผู้แก่ใน

ชุมชน 

- ปราชญ์ชาวบา้น 

- การอบรมเชิงปฏิบตัิ

การณ์  

- ก า ร จั ด เว ที ถ อ ด

บทเรยีน 

- แนวคําถามในการ

สมัภาษณ์เชงิลกึ 

- ป ระ เด็ น ใน ก าร

ประชุมกลุ่ม 

- แบบบนัทกึขอ้มลู 

- การจดัเวท ี 

 

 

- ก า ร

สมัภาษณ์ 

- การสนทนา

กลุ่ม 

- บั น ทึ ก

ขอ้มลู 

วเิคราะห/์สรุป 

- ก า ร

จัด ระบ บ องค์

ความรู้ ต้นทุน

ม ร ด ก ภู มิ

ปั ญ ญ า แ ล ะ

วฒันธรรม  

- ก า ร ถ อ ด

บทเรยีน 

- การอบรม

เชิงปฏิบัติการ

พั ฒ น า

ศั ก ย ภ า พ

นักวจิยั  

- ก า ร คื น

ข้ อ มู ล 

ต ร ว จ ส อ บ

ความถู กต้ อ ง
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วตัถปุระสงคท่ี์ เน้ือหาข้อมูลท่ีต้องเกบ็ แหล่งข้อมูล เคร่ืองมือ วิธีการ 

ของข้อมูล การ

ท บ ท ว น ห ลั ง

ปฏบิตังิาน 

2. สร้างและพัฒ นาแห ล่ง

เรยีนรู/้พพิธิภณัฑช์ุมชน 

1) แหล่งเรยีนรูภู้มปัิญญาหรอื

พพิธิภณัฑช์ุมชน 

2) สร้างมัคคุเทศก์น้อยและ

คนรุ่นใหม่ในทอ้งถิน่  

- ขอ้มลูฑุตยิภูม ิ

- ผู้รูห้รอืผู้เฒ่าผู้แก่ใน

ชุมชน 

- ปราชญ์ชาวบา้น 

- การศกึษาดงูาน 

- แบบบันทึก/การ

เกบ็ขอ้มลู 

- แ บ บ สัม ภ าษ ณ์ 

และการสงัเกตแบบ

ส่วนร่วม 

- การจดัเวท ี

- ก า ร เ ก็ บ

รวบรวมข้อมูล

ทุตยิภูม ิ 

- ก า ร

สมัภาษณ์ 

- การจดัเวท ี

วเิคราะห/์สรุป 

- ก า ร

ท บ ท วนห ลัง

ปฏบิตังิาน 

3. ส ร้ า ง เ ส้ น ท า ง ก า ร

ท่ อ ง เที่ ย ว แ ล ะ พั ฒ น า

โปรแกรมการท่องเทีย่ว หรอื

นวตักรรมการท่องเทีย่ว 

1) เสน้ทางการท่องเทีย่ว หรอื

นวตักรรมการท่องเทีย่ว   

2) การเชื่อมโยงจุดเด่นและ

เรื่องราวของแต่ละพืน้ที ่ 

3) ก า ร ส ร้ า ง ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์

สนับสนุนการท่องเทีย่วชุมชน  

 

- ข้ อ มู ล จ า ก

วัตถุประสงค์ข้อที่  1 

และ 2  

- ขอ้มลูฑุตยิภูม ิ

- การศกึษาดงูาน 

- เชญิผู้เชี่ยวชาญร่วม

ออกแบบกบัชุมชน  

- แบบบันทึก/การ

เกบ็ขอ้มลู 

- แ บ บ สัม ภ าษ ณ์ 

และการสงัเกตแบบ

ส่วนร่วม 

- การจดัเวท ี

- ก า ร เ ก็ บ

รวบรวมข้อมูล

ทุตยิภูม ิ 

- ก า ร

สมัภาษณ์ 

- การจดัเวท ี

วเิคราะห/์สรุป 

- ก า ร

ท บ ท ว น ห ลั ง

ปฏบิตังิาน 

 

เทคนิคการใช้เคร่ืองมอื 7 ช้ินในการเรียนรู้ชุมชน  

 

เคร่ืองมอื 7 ช้ิน เทคนิค 

เครื่องมอืที ่1 การทาํแผนทีเ่ดนิดนิ เทคนิคในการทาํแผนทีเ่ดนิดนิ  

- เดนิดใูหท้ัว่ วาดแผนทีข่ณะทีเ่ดนิ  

- สงัเกตสิ่งต่าง ๆ เช่น บ้านที่เป็นบ้านคนจน คนรวย บ้านเช่า ร้านค้า วัด 

โรงเรยีน สถานทีอ่อกกําลงักาย  

- ถ่ายรปู สถานทีต่่าง ๆ รวมทัง้ป้ายต่างๆ  

- หาบา้นทีเ่ป็นบา้นของ ผูด้อ้ยโอกาส เช่น ผูพ้กิาร เดก็ ผูส้งูอายุ  

– ในขณะที่ทําแผนพยายามสงัเกตการณ์รวมตัวของกลุ่มต่าง ๆ ว่ามีการ 

รวมกลุ่มของกลุ่มใด รวมกลุ่มกนัเวลาไหนและทีไ่หนบา้ง  

เป็นตน้  

เครื่องมอืที ่2 ประวตัชิมุชน เทคนิคในการหาประวตัชิุมชน  
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เคร่ืองมอื 7 ช้ิน เทคนิค 

- หาจากหลกัฐานในหนังสอืต่าง ๆ อาจหาได้จากสถานที่ทีเ่ป็นที่เคารพ เช่น 

ศาลเจา้แม่  

– สอบถามจากแกนนําชุมชน หรอืผูสู้งอายุที่เป็นคนดัง้เดมิ โดยใช้คําถามว่า 

คนส่วนใหญ่มาจากไหน ใครอายุมากทีสุ่ด คนทีอ่ายุมากทีสุ่ดอยู่ทีไ่หน  

- ดจูากป้ายประกาศ หรอืคาํกลอนต่าง ๆ 

เครื่องมอืที ่3 โครงสรา้งองคก์รชุมชน โครงสรา้ง หมายถึง ผงัที่แสดงกลไกการอยู่ร่วมกนั ของกลุ่มต่างๆ ในชุมชน 

องค์กรชุมชน หมายถึง กลุ่มต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน ที่จดัตัง้ขึ้นโดยภาครฐั 

หรอื จดัตัง้กนัเองโดยชุมชน หรอืร่วมกบัผูม้ส่ีวนไดส่้วนเสยี หรอืผูด้อ้ยโอกาส

ในชุมชน เทคนิคทีใ่ชใ้นการ หาโครงสรา้งองคก์ร  

- โครงสรา้งองค์กรที่เป็นทางการ สามารถหาได้ง่ายด้วยการหาจากเอกสาร 

หลกัฐานทีแ่ต่งตัง้ คณะกรรมการต่าง ๆ  

- โครงสร้างองค์กรที่ไม่เป็นทางการ อาจใช้การสอบถาม พูดคุย ว่าใครเป็น 

ประธาน และมกีรรมการคอืใครบา้ง 

- การหาโครงสร้างองค์กรต่าง ๆ เหล่าน้ี ควรหาว่ามจีํานวนสมาชิกเท่าไหร่ 

และใครบ้างที่ เป็นสมาชิก รวมทัง้หาด้วยว่ากลุ่มแต่ละกลุ่มทํางานกับ 

หน่วยงานองค์กรอื่น ๆ ใดบ้าง จากการหาโครงสรา้งองค์กรโดยการเขยีนผงั

แสดงความสมัพนัธ์ของทุกคนซึ่ง จะไดเ้ครอืขา่ย ของบุคคลต่าง ๆ ดงัรูป ทํา

ให้พบปัญหา คือ บางครัง้เครือข่าย ต่าง ๆ เหล่าน้ีมีความสัมพันธ์กันและ

เกีย่วพนักบัหลายๆ บุคคล ทาํใหผ้งั โครงสรา้งมองไม่ออก และไม่สามารถอ่าน

ขอ้มูลจาก โครงสร้างต่าง ๆ เหล่าน้ีได ้เทคนิคในการทําผงัโครงสร้างองค์กร

แบบใหม่ ด้วยการ plot โครงสร้างของแต่ละกลุ่มลงในแผนที่เดินดนิ การทํา 

เทคนิคน้ีทําให้สามารถ ระบุสดัส่วน และการกระจายของโครงสร้างองค์กร

เหล่าน้ีได ้

เครื่องมอืที ่4 และ 5 ศกึษาประวตัิ

ชวีติ และ ผงัเครอืญาต ิ

ประวตัิชีวติ และผงัเครอืญาติสามารถทําไปด้วยกันได้ สิง่ที่เป็นที่สงสยัของ 

เจา้หน้าทีค่อื ไม่ทราบว่า จะหาประวตัชิวีติและผงัเครอืญาตขิองใคร เทคนิคใน

การหาทุนมนุษย ์ 

- ใช้ขอ้มูลจากโครงสร้างชุมชนต่าง ๆ ซึ่งจะมีผู้นํา เลขา และกรรมการของ 

กลุ่มต่าง ๆ นํารายชื่อพวกน้ีมาเพื่อดวู่า รายชื่อพวกน้ีมนีามสกุลซ้ํากนั หรอืไม่ 

เพราะฉะนัน้ทนัททีีเ่หน็ชื่อซ้ําคนทีเ่ป็นชื่อซ้ําตอ้งไปสบืประวตั ิดงันัน้กลุ่มทีเ่รา

ควรไปหาประวตัิ และผงัเครอืญาติ คอื ผู้นํารวมทัง้ผูนํ้า ในอดตีที่เป็นผูส้รา้ง

การเปลี่ยนแปลง เลขาของกลุ่มแต่ละกลุ่ม นอกจากนัน้เวลาเราคุยกบัเขา เรา

จะรูว้่าเขาเก่ง ดูไดจ้ากการคุย 1. ประโยคทีเ่ขาพดูเป็นประโยคทีม่คีวามมัน่ใจ 

2. ขึน้ต้นกบัลงท้ายไปดว้ยกนั คนที่มกีารเรยีบเรยีงในสมองได ้คนนัน้จะเป็น

คนที่มีศักยภาพ 3. เล่าเรื่องได้ พูดประโยคที่รู้เรื่อง และเล่าเรื่องได้ และ

สามารถสะทอ้น สงัเคราะหไ์ด ้หรอืวา่พดูแลว้กนิใจ คนทีเ่ป็นผูท้ีม่จีติสาธารณะ

จะมีทกัษะ 1. ทกัษะในการเล่าเรื่อง 2. ทกัษะในการสื่อสาร 3. ทกัษะในการ

เรยีนรู ้– พูดอะไรจะตอบตรงประเดน็ 4. ทกัษะทีอ่ยู่กบัคนอื่น สงัเกตจากเวลา

เล่าเรื่องอะไรกจ็ะใหเ้กยีรตคิน อื่น และมจีติสาธารณะ ของคนตอบกจ็ะบอกได้
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เคร่ืองมอื 7 ช้ิน เทคนิค 

ว่า เขาทําอะไรกบั ใคร จะเล่าเรื่องถึงคนที่เขาไม่ม ีจะไม่เล่าเรื่องของตวัเอง 

และจะระแวดระวงั ใหเ้กยีรตคินอื่น 

เครื่องมอืที ่6 ปฏทินิชมุชน ปฏิทินสามารถบอกถึงความเป็นมาของชุมชนได้ บอกถึงช่วงเวลาที่แต่ละ 

ชุมชนดําเนินการทํากิจกรรมต่าง ๆ เช่น ช่วงเวลาการทํานา เป็นต้น ปฏิทิน

ชุมชน สามารถทาํใหเ้จา้หน้าทีส่ามารถทาํงานเชงิรุกได ้เช่น ในตําบลหน่ึงซึง่มี

หลาย หมู่บา้น การรวมตวักนัของแตล่ะหมูบ่า้นนัน้อาจจะแตกตา่งกนัขึน้อยูก่บั

ขอ้ตกลง ของหมูบ้านนัน้ ๆ แต่ถ้าหากเราใชป้ฏทินิชุมชนมาวเิคราะห์ เราจะ

ทราบกจิกรรม บางกจิกรรม หรอืบางเทศกาลทีค่นทัง้ตําบลมารวมกนั การทํา 

งานตามปฏทินิ ชุมชนจะสามารถทาํใหเ้ขา้ถงึชุมชนไดม้ากขึน้ 

เครื่องมอืที ่7 ระบบทีเ่กีย่วขอ้งกบั 

สุขภาพ และสวสัดภิาพ ของ

ประชาชนในชมุชน 

โดยเฉพาะระบบที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจ บางครัง้อาจได้ข้อมูลจากการหา 

ขอ้มูลในส่วนอื่น ๆ เช่น การเดนิชุมชน แล้วพบสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ทีช่าวบ้านเคารพ

บูชา หากมีการขอหวย อาจแสดงถึงภาวะเศรษฐกิจของคนในชุมชนนั ้น 

จากนัน้เราต้อง หาขอ้มูลเพิม่เตมิ ไดจ้ากดูระบบกองทุนในหมู่บ้าน หรอืระบบ

เงนินอกระบบ 

ทีม่า :  ผศ.ดร.ชะนวน ทองธนสุกาญจน์. คู่มอืการทาํงานชุมชนของเจา้หน้าทีส่าธารณสุขเพื่อพฒันางานกองทุน 

สปสช. ขององคก์รภาคอีงคก์ารบรหิารส่วน ตําบลหรอืเทศบาล ชุมชน และเครอืขา่ยบรกิารสุขภาพ; มนีาคม 2553.  

โกมาตร จงึเสถยีรทรพัย.์ วถิชีมุชน : คูม่อืการเรยีนรู ้ทีท่าํใหชุ้มชนงา่ย ไดผ้ล และสนุก: สถาบนัวจิยัระบบ

สาธารณสุข; 2545 
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บทท่ี 3 ผลการดาํเนินงาน 

 

การดาํเนินงานพฒันาศกัยภาพนักวิจยัเพื่อท้องถ่ิน 

 

ผลจากการดําเนินกิจกรรมออกแบบเครื่องมือเพื่อการเก็บรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาในชุมชนท้องถิ่น ใน

ระหว่างวนัที ่8 – 9 พฤศจกิายน 2560 ณ หอ้งประชุมดุสติา โรงแรมภูพานเพลซ มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร เกดิ

การสรา้งความเขา้ใจร่วมกนัในการดาํเนินงาน ทัง้โครงการ มกีระบวนการในการทบทวนโครงการ วตัถุประสงค์ วธิกีาร

ออกแบบเครื่องมอื วธิกีาร ผลลพัธ์ และการบรหิารงบประมาณโครงการ ผ่านกระบวนการพฒันาศกัยภาพนักวจิยัใน

โครงการ โดยมี อาจารย์พิภพ  หสัสา ผู้ประสานงาน ศูนย์ประสานงานวิจยัเพื่อท้องถิ่นจงัหวดัหนองคาย ซึ่งเป็น

เครอืขา่ยการดาํเนินงานวจิยัเพื่อทอ้งถิน่ในภาคอสีาน เป็นวทิยากรหลกั ในการดาํเนินโครงการ พรอ้มดว้ยทมีทีป่รกึษา

โครงการ ของมหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร ร่วมเป็นวทิยากรกระบวนการในเวทดีงักล่าว ซึง่มกีจิกรรม ดงัน้ี 

1. การประชุม/แลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อการสรา้งความเข้าใจ ความคุ้นเคย ใกล้ชิด สรา้งบรรยากาศ เช็ค

ความพรอ้ม ความคาดหวงั จากการดําเนินงานโครงการ  โดยมทีมีวทิยากร ทีป่รกึษา และนักวจิยัในโครงการเขา้ร่วม

กจิกรรม ดงัน้ี 

 1) กจิกรรมสมัพนัธ ์ดําเนินการทาํความรูจ้กักนัในทมีโดยการใหแ้นะนําตวัเพื่อนทีอ่ยู่ขา้งกนั เพื่อให้

เกดิการเขา้ถงึ และความลกึซึ้งในความสมัพนัธ์ การทํางานร่วมกนั/ปฏบิตักิารร่วมกนั การคละกลุ่มในการทาํงาน การ

รอ้งเพลงเพื่อการผ่อนคลาย และการละลายพฤตกิรรม ของนักวจิยัในโครงการ  

2) ชีแ้จงวตัถุประสงคก์จิกรรม เพื่อสรา้งความเขา้ใจร่วมกนัในการดาํเนินงานร่วมกนัใน 2 วนัของช่วงเวลาการ

จดักจิกรรมน้ี ว่าวตัถุประสงคข์องกจิกรรม และสิง่ทีค่าดหวงัจากการดาํเนินงาน ใน 2 วนัน้ี คอื ใหเ้กดิแนวคดิในการ

ดาํเนินงาน รปูแบบและเครื่องมอืในการเกบ็รวมรวมขอ้มลูของโครงการวจิยั  

3) ทบทวนภูมหิลงัการทํางานวจิยั นักวจิยัส่วนใหญ่ในโครงการวจิยั ส่วนใหญ่มบีทบาทเป็นผูนํ้าชุมชน เช่น 

ผูนํ้ากลุ่ม ผูใ้หญ่บ้าน ผูช้่วยผูใ้หญ่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน อสม. ผูนํ้ากลุ่มสตร ีฯลฯ โดยส่วนใหญ่เป็นผู้ทีม่บีทในการ

ดาํเนินงานเพื่อชุมชนท้องถิ่น ทํางานส่วนรวม เคยมปีระสบการณ์ในการทํางานพฒันา  และมคีวามต้องการต่อยอด

อาชพีชาวนา เพื่อเพิม่รายไดโ้ดยใชก้ารท่องเทีย่ว เป็นกลไกการขบัเคลื่อน ชุมชนในกลุ่มต่าง ๆ เช่น วถิพีุทธ วถิชีาวนา 

วถิีไทโย้ย และวิถีผ้าย้อมคราม  และมีต้นทุนของภูมิหลงัประสบการณ์การทําวิจยัของนักวิจยัทีมวิถีพุทธ ในการ

ดาํเนินงานวจิยัเพื่อทอ้งถิน่ ร่วมกบั สกว. มา 1 โครงการวจิยั 

4) ภูมหิลงั/เบื้องหลงัความคดิ พบว่า นักวจิยัมคีวามมัน่ใจกบักระบวนการหนุนเสรมิจากการดําเนินงานของ

ทมีทีป่รกึษา โดยเริม่ต้นจากต้นทุนทรพัยากรที่มใีนพื้นที ่เพื่อการดําเนินชวีติอย่างมคีวามสุข “อยากทําการท่องเทีย่ว 

คนทํามคีวามสุข คนมาเที่ยวก็มีความสุข” และจากการพฒันาที่ผ่านมาทําให้มคีวามสุข เน่ืองจากเกิดประโยชน์ต่อ

ชุ ม ช น ท้ อ ง ถิ่ น  ผ ล สํ า เ ร็ จ จ า ก ค ว า ม ตั ้ ง ใ จ  ชุ ม ช น มี ค ว า ม ส า มั ค คี  เ กิ ด ค ว า ม ภ า ค ภู มิ ใ จ  

เกดิศรทัธา และเครอืขา่ยในการดาํเนินงาน และบางส่วนมคีวามทุกข ์จากภาวะหน้ีสนิ  

 

 

  

 

 

 

 

สถาบันวิจัยและพัฒนา 

ชุมชน 
 

สกว. 

หนวยหนุนเสริม กระบวนการดานการวิจัย
่ ่  

 
ชุมชนเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได 

หนวยสนับสนุน องคความรู และงบประมาณในการดำเนินการ 
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แนวคิดท่ีได้จากเพลง ทีเ่กีย่วของกบั การจดัการท่องเทีย่วในประเทศไทย โดยการระดมความคดิของคนใน

เวทใีนการถ่ายทอดแนวคดิ และร่วมกนัแสดงความคดิเหน็ในสิง่ทีเ่พลงต่าง ๆ ตอ้งการสื่อ ดงัน้ี 

(1) “วถีีชาวนา” ปัจจุบนั ท้องนา/พื้นที่นาถูกปฏิรูปเปลี่ยนแปลงไป และขาดทายาทเกษตร ซึ่ง

เป็นคนรุ่นใหม่ทํานาไม่เป็น ขาดองค์ความรูแ้ละทกัษะในการทํานา และความเชื่อว่า “ชาวนา” เป็นอาชพีทีลํ่าบาก ทุกข์

อยาก จงึมกีารเปลีย่นแปลงวถิกีารทาํนาแบบเดมิ มาเป็นเกษตรวถิใีหม่ โดยมกีารใช ้“สื่อ”ในการเปลีย่นวถิ/ีความคดิคน

รุ่นใหม่ ๆ  

(2) “แรงงานลูกข้าวเหนียว ร้องโดย ต่าย อรทัย”  สะท้อน สถานการณ์วิถีชีวิตคนอีสานที่มี

นายทุนเป็นผูไ้ดป้ระโยชน์/คนนอกไดป้ระโยชน์ จากการคา้ขาย หรอืการเป็นพ่อคา้คนกลาง โดยชุมชนเป็นเพยีงลูกจา้ง

เท่านัน้ ยกตวัอย่างเช่น การผลติผา้พืน้เมอืงทีค่นทาํไม่ไดใ้ส่ คนใส่ไม่ไดท้าํ (ผา้ไหมมดัหมี)่ และการใหคุ้ณค่าของอาชพี 

“ชาวนา” เปลีย่นแปลงไป (เดมิ กระดกูสนัหลงัของประเทศ แต่ปัจจุบนัชาวนาเป็นภาระของประเทศ และมหีน้ีสนิมาก) 

5) ทบทวนทีม่า และวตัถุประสงคโ์ครงการวจิยั เริม่ตน้จากการนิยาม ความหมาย ของคาํว่า ตน้ทุน และของด ี

โดยนักวจิยัในชุมชนไดร่้วมกนันิยามความหมายไปพรอ้มๆกนั ซึง่ในเบือ้งตน้ ดงัน้ี 

   วตัถปุระสงคโ์ครงการ คอื  

     - เพื่อรวบรวม สบืค้นขอ้มูลของต้นทุนและของดีในชุมชน และฟ้ืนฟูภูมปัิญญา

ต่าง ๆ สรา้งคุณค่าและสบืสานสู่คนรุ่นใหม่เพื่อการท่องเทีย่วในชุมชน 

     - เพื่อสรา้งและพฒันาแหล่งเรยีนรู/้พพิธิภณัฑช์ุมชน 

     - เพื่อสร้างเส้นทางการท่องเที่ยวและพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยว หรือ

นวตักรรมการท่องเทีย่ว 

   การให้คณุค่าและความสาํคญั “การนิยามความหมาย ” 

     

  

 

 

 

 

 

6) ชีแ้จงแนวทางการเบกิจ่ายเงนิงบประมาณโครงการ เพื่อสรา้งความเขา้ใจในการบรหิารจดัการงบประมาณ

ของโครงการร่วมกัน และเอกสารที่เกี่ยวข้องและจําเป็นในการเป็นหลักฐานในการเบิกจ่ายงบประมาณ เช่น 

ใบเสรจ็รบัเงนิ ใบสาํคญัรบัเงนิ และใบรบัรองแทนใบเสรจ็รบัเงนิ พรอ้มแนวทางต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง ทัง้น้ี ทางนักวจิยัใน

โครงการวิจยั ได้มีการเสนอตัวแทนจากกลุ่มต่างๆ มาเพื่อร่วมเรยีนรู้และเป็นทีมในการบรหิารจดัการงบประมาณ

โครงการวจิยั เรยีกว่า ทมีเลขา หรอืทมีเหรญัญกิของโครงการ  

ผลจากการประชุม/แลกเปลีย่นเรยีนรู ้จากการขา้ร่วมกจิกรรม ทาํใหนั้กวจิยัไดม้คีวามสมัพนัธท์ีด่ตี่อ

กนั เกิดความใกล้ชิด สร้างความเป็นทีมจากการเข้าร่วมกิจกรรมสมัพันธ์ เกิดความเข้าใจในการดําเนินกิจกรรม/

โครงการ จากการทบทวนทีม่า วตัถุประสงค ์และความคาดหวงัต่อการดําเนินงานโครงการ และไดเ้รยีนรูแ้นวทางการ

บรหิารจดัการงบประมาณโครงการเพื่อความถูกต้องแม่นยํา และให้สามารถตรวจสอบได ้เพื่อให้เกิดความโปร่งใส่ใน

การดาํเนินงานโครงการร่วมกนั   

 2. การปฏิบติัการ ดําเนินการโดยการร่วมกนัของนักวจิยัที่เขา้ร่วมโครงการร่วมคดิ ร่วมทํา ร่วมวเิคราะห ์

ร่วมวางแผนและร่วมออกแบบเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ดงัน้ี 

 

เอกสาร/
คน/พื้นที่ 

วิเคราะหเอกสาร 

สัมภาษณ 

สนทนากลุม 

- ประเด็น/หัวขอ/ขอมูลสัมภาษณทุกดาน 

- ใชประเด็นพูดคุย/ขอคำถาม 
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1) ปัจจยัสาํเรจ็ในการดาํเนินงาน  

กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2 สรปุ 

- มกีารเสยีสละ และอดทน 

- ความสามคัค ีและความพรอ้มเพยีง 

- มคีวามเชื่อมัน่ และตัง้ใจสงู 

- มตีน้ทุนทางสงัคม ภูมศิาสตร ์และขอ้มลู 

- มกีารประชมุสนทนา ร่วมกนัวางแผน 

- มกีารคน้ควา้ขอ้มลู และมกีารจดัเกบ็

ขอ้มลู 

- มกีารดาํเนินการตามกรอบและเวลาให้

เหมาะสม 

- มทีุน (เงนิ) เพื่อการดาํเนินการ 

- มกีารเอาใจใส่ซึง่กนัและกนั 

- มปีราชญ์ภูมปัิญญาชาวบา้นในทอ้งถิน่ 

- มกีารสรา้งความเขา้ใจในการทาํงานวจิยั

ใหก้บัชมุชนทราบ  

- ตัง้เป้าหมาย/วตัถุประสงคท์ีจ่ะเป็น

ประโยชน์ภายในชุมชน 

- มคีวามเชื่อ และศรทัธา 

- มทีีป่รกึษาทมีวจิยั 

- มผีูนํ้าทีม่คุีณธรรม 

- มคีวามตัง้ใจในการทาํงาน 

- มแีผนงาน 

- มคีวามสามคัค ี

- มคีวามเสยีละ 

- ไม่เหน็แก่ตวั 

- มทีุน (เงนิ) 

- มกีารตัง้เป้าหมายการทาํงานให้

ชดัเจน 

- มคีวามเอือ้เฟ้ือซึง่กนัและกนั 

- มคีวามอดทน 

- ตอ้งใชเ้วลา/ใหเ้วลากบัการทาํงาน 

- มใีจรกั 

- มคีวามเมตตา 

- มกีารใหอ้ภยั 

- มคีวามเขา้ใจซึง่กนัและกนั 

- มกีารปรบัปรุง/ปรบัตวัไปตาม

บรบิท ทีเ่ปลีย่นไป 

- มเีครอืขา่ยในการทาํงาน 

เราจะใชข้อ้คดิจากการทาํงานทีผ่่าน

มา เป็นแนวทางในการดาํเนินงานวจิยั 

“ท่องเทีย่วชาวนา” ใหป้ระสบผลสาํเรจ็ 

โดยใชปั้จจยั ต่างๆ ดงัน้ี 

- การร่วมมอืกนั (ใจรกั)  

- มคีวามอดทน/ตัง้ใจ ในการ

ดาํเนินงาน 

- มคีวามเสยีสละ/คุณธรรม/เมตตา 

(อย่าเหน็แก่ตวั) 

- สรา้งความไวว้างใน/เชื่อ/ศรทัธา 

- มคีวามเอือ้เฟ้ือแบ่งปัน 

- มแีผนงาน 

- มเีป้าหมาย  

-มเีครอืขา่ยในการดาํเนินงาน 

- สรา้งความเขา้ใจ (จากการประชุม 

และสนทนากลุ่ม) 

- มทีุน 

  > ทุนทางสงัคม (วฒันธรรม) 

  > เงนิ (ตนเอง+หน่วยงาน) 

2) การแตกกรอบงานวจิยัตามวตัถุประสงค์ของโครงการโดยการออกแบบเครื่องมอืเกบ็ขอ้มูล แบ่ง

ตามกลุ่มจํานวน 4 กลุ่มหลกั คอื กลุ่มชาวนา กลุ่มผา้ฝ้ายยอ้มคราม กลุ่มวฒันธรรมไทโยย้ และกลุ่มวธิพีุทธ โดยการ

ยกตวัอย่างกรอบประเดน็ทางดา้นวฒันธรรม ดงัน้ี  

 “วฒันธรรม” คอื สิง่ทีม่นุษยส์รา้งขึน้ ประกอบไปดว้ย  

- ภาษา (โยย้ ลาว ฯลฯ)   - ความเชื่อ (ผ)ี    

- อาชพี (จกัสาน)    - การกนิ (อาหารประจาํถิน่) 

- การแต่งกาย    - พธิกีรรม/สิง่ศกัดิส์ทิธิ ์(เลีย้งผ ีเลีย้งปตูา ฯลฯ)  

- ประเพณี (บายศร ีบุญเดอืนอา้ย) - เชือ้ชาต/ิเผ่าพนัธุ ์(ไทยอ้ ไทโยย้ ไทดาํ ฯลฯ)  

- บุญ (ฮตี 12)    - โบราณวตัถุ/โบราณสถาน  

- ศลิปะ (หมอลํา รอ้งเพลง การแสดง ดนตรพีืน้เมอืง ฯลฯ) เป็นตน้  
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  การยกตัวอย่างการแตกกรอบ ประเด็นที่ต้องการ/มีความสําคัญ และจําเป็นต่อการดําเนินงาน

โครงการวจิยั 

 เน้ือหา ประเดน็ ประเดน็ย่อย 

1. ทรพัยากร ธรรมชาต ิ - แม่น้ํา ป่าไม ้

สิง่ก่อสรา้ง - ถนน  ฝาย  ศาลากลางน้ํา 

2. คน ปราชญ ์ - ภูมปัิญญา 

อรยิะสงค ์  

3. วฒันธรรม ภาษา  - โยย้ ลาว 

ความเชื่อ  - ผ ี

อาชพี  - จกัสาน 

การกนิ  อาหารประจาํถิน่ 

การแต่งกาย  

พธิกีรรม/สิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ - เลีย้งผ ีเลีย้งปตูา 

ประเพณี  บายศร ีบญุเดอืนอา้ย 

เชือ้ชาต/ิเผ่าพนัธุ ์ ไทยอ้  ไทโยย้ ไทดาํ 

บุญ  ฮตี 12 

โบราณวตัถุ/โบราณสถาน   

ศลิปะ  

 

หมอลํา รอ้งเพลง การแสดง ดนตรี

พืน้เมอืง 

 

3) การออกแบบเครื่องมอืทีเ่หมาะสมกบัการเกบ็รวบรวมขอ้มลู และแนวทางในการเกบ็ขอ้มลูใหต้รง

กบัความตอ้งการ โดยใชแ้นวคดิการออกแบบและรปูแบบการเกบ็ตวัอย่าง ในประเดน็ คาํถาม คอื  

 - ของดมีอีะไรบา้ง?  - อยู่ทีไ่หน? - อยู่อย่างไร? - มอียู่เท่าไหร่? 

ตวัอยา่งประเดน็คาํถาม  

1) การหาขอ้มลูสถานที ่

  - สถานทีม่ทีีไ่หนบา้งทีส่าํคญั? 

  - สถานทีนั่น้มจีุดเด่นอะไร? 

  - วธิกีารทาํใหเ้กดิทกัษะ หรอืเกดิเป็นความรู ้ไดอ้ย่างไร? 

  - การอนุรกัษ์ฟ้ืนฟูทาํอย่างไร? 

  - ระดมหาแหล่งขอ้มลูรวมกนัทัง้สถานที ่คน และเอกสาร 

2) สมัภาษณ์ เรื่องอะไร สมัภาษณ์ใคร 

  - ประวตัหิมู่บา้น ใครก่อตัง้ ปัจจบุนัดาํเนินการมากีปี่ สมาชกิกีค่น มา

จากใคร ใครชวน ระดมทุนอย่างไร ปัจจุบนัเป็นอย่างไร ความเป็นมา อดตี-ปัจจุบนั 

 

 

 

 

 

 



16 

 

 

3) ตวัอย่างแบบฟอรม์การสมัภาษณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) ตวัอย่าง ประเดน็ขอ้มลู “สถานทีส่าํคญั” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลจากการปฏิบตัิการในกิจกรรม ทําให้นักวจิยัได้เรยีนรูแ้นวทางในการแตกกรอบความคดิ แตก

กรอบการดําเนินงาน ข้อมูลที่ต้องการหรือข้อมูลที่จําเป็นสําหรบัการดําเนินงานวจิยั ให้เป็นไปตามเป้าหมายของ

โครงการวจิยั จากการแบ่งกลุ่มต่างๆ และนําข้อมูลมานําเสนอเพื่อการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ และการทดลองออกแบบ

สถานท่ีสำคญั .......วัด ............. 
1. ชื่อสถานท่ี  
ช่ือเดิม..........................   ช่ือใหม.....................................เพราะอะไร ............................. 
ใครเปนผูใหช่ือ .........................................ความเก่ียวของ ..................................... 
2. ท่ีมาของวัด 
ประวัติความเปนมาและเหตผุล……………………………………………….…………… 
แรงศรัทธาของชุมชน ................................................................................. 
3. ท่ีต้ังวัด 
สานท่ีตั้ง ........................................................................................... 
อาณาเขต ......................................................................................... 
พ้ืนท่ี ................................................................................................ 
4. สิ่งกอสราง 
อุโบสถ ………………………………………………………..………………….. 
ศาลา …………..……………………………………………………………… 
กุฏิและอาคารอ่ืนๆ .............................................................................. 
5. ขอมูล 
พระลูกวัดจำนวนเทาไหร ......................... ประวัติเจาอาวาส................................... 
6. ความเกี่ยวของกับชุมชน-งานบุญประเพณี 
............................................................................................................................................... 

แบบฟอรมการใหสัมภาษณ 2 
ช่ือ ...................... ท่ีอยู ...........................(ผูใหสัมภาษณ) 
หัวขอการสัมภาษณ ....องคความรูจากปราชญ.......  
องคความรูเรื่อง........................................................... 
สิ่งสำคญัในพ้ืนท่ี..................................................... 
จุดเดน  .............................................................. 
หาขอมูลไดจากท่ีใด........................................................... 
มีประบวนการฟนฟูอยางไร............................................ 
 

แบบฟอรมการใหสัมภาษณ 1 
ช่ือ ..................... ท่ีอยู ........................... (ผูใหสัมภาษณ) 
หัวขอการสัมภาษณ ......ประวัติหมูบาน…………… 
ท่ีมา .............................................................................. 
การกอตั้ง ......................................................................... 
ปจจุบัน ........................................................................... 
ความตองการชวยเหลือ ................................................... 
การบูรณาการ................................................................... 
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เครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอ้มูล เช่น แบบสมัภาษณ์ (ประเด็นสมัภาษณ์) แบบสอบถาม (ประเด็นที่สนใจอยากรู้) 

เป็นตน้ 

 

  3. การสรปุการเรียนรู้ จากการดาํเนินงานในการชีแ้จงขอ้มลู ระดมความคดิเหน็ แลกเปลีย่นเรยีนรู ้

และการร่วมกนัปฏบิตักิารแตกกรอบ ออกแบบ และสรา้งเครื่องมอื เพื่อใหไ้ดแ้นวทางในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู และการ

รบัรูบ้ทบาทหน้าทีข่องการเป็นนักวจิยัในโครงการว่า ตอ้งดาํเนินการในบทบาทไหนอย่างไร   

1) การเรยีนรูก้ารเป็นนักวจิยั “นักวิจยัในฝัน” ซึง่เป็นการกําหนดบทบาทร่วมกนัของทมีวจิยั วา่

นักวจิยัตอ้งเป็นผูท้ีม่คุีณลกัษณะ ดงัน้ี  

   - มใีจใหก้บังาน  

   - มจีติสาธารณะ 

   - จรงิใจ และใจกวา้ง 

   - มคีวามเป็นผูนํ้า และผูต้ามทีด่ ี

   - ชอบบนัทกึ/เขยีน และคน้ควา้หาขอ้มลู 

   - ชอบแสวงหาขอ้มลู 

 

2)  การเรยีนรูก้ารออกแบบเครื่องมอื การดาํเนินการเกบ็ขอ้มลู และวธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลู  

เพื่อสรา้งความเขา้ใจและออกแบบการดาํเนินงานร่วมกนั  

 

ประเดน็ ประเภท แหล่งข้อมูล วิธีหาขอ้มลู เคร่ืองมือ 

1. ทรพัยากร ธรรมชาต ิ - ทต. 

- อบต. 

- หน่วยงานที่

เกีย่วขอ้ง 

- วเิคราะหเ์อกสาร 

- สาํรวจ  

- สมัภาษณ์ 

- ประเดน็วเิคราะห ์

- แบบสาํรวจ 

- แบบสมัภาษณ์ 

- แผนทีเ่ดนิดนิ 

- ปฏทินิทรพัยากร 

มนุษยส์รา้งขึน้ 

2. ภมูปัิญญา หมอพืน้บา้น - ปราชญ ์

-  

- สมัภาษณ์ 

- สนทนากลุ่ม 

- แบบการสมัภาษณ์ 

- ประเดน็การสนทนากลุ่ม 

- ภาพประกอบ 

การจกัสาน 

- ความเชื่อ    

 

ผลจากการสรุปการเรยีนรูร่้วมกนั ทําใหนั้กวจิยัในโครงการไดเ้รยีนรูแ้ละทราบบทบาทการ

ทาํงาน การเป็นนักวจิยัในโครงการและคุณสมบตัหิรอื แนวทางในการปฏบิตัติวัเพื่อการเป็นนักวจิยัในโครงการว่า ตอ้ง

มบีทบาทหน้าที ่อย่างไร เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจและหาแนวทางในการแบ่งบทบาทหน้าทีใ่นการดาํเนินงานใหเ้หมาะสม

กบันักวจิยัแต่ละคน ซึ่งมคีวามถนัด ความสามารถ หรอืศกัยภาพที่แตกต่างกนัในการดําเนินงาน ให้เกิดการทํางาน

ร่วมกนัไดอ้ย่างลงตวั ตอบโจทยก์ารดาํเนินงานโครงการวจิยั ทัง้น้ี ยงัเกดิการแตกกรอบการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ประเภท

ขอ้มูล แหล่งที่มา/ที่อยู่/ที่มขีอ้มูล วธิกีารหาหรอืเกบ็รวบรวมขอ้มูล เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมที่เหมาะสม และ

สอดคลอ้งตรงตามความตอ้งการ  
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  4. การวางแผนปฏิบติัการในกิจกรรมต่อไป 

กจิกรรม การออกแบบเครื่องมอืงานวจิยัครัง้ที ่2 เรื่อง ท่องเทีย่ววถิชีาวนาไท ณ ศูนย์เรยีนรูก้าร

เพิม่ประสทิธภิาพทางการเกษตร (ศพก.) ตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร ดาํเนินการในวนัอาทติยท์ี ่26 

พฤศจกิายน 2560 เวลา 08.30 – 16.00 น. เพื่อการขยายผลการดาํเนินงานสู่กลุ่มนักวจิยัในโครงการ และประชาชนใน

พืน้ทีใ่หร้บัทราบและร่วมกนัดาํเนินงานขบัเคลื่อนการท่องเทีย่ววถิชีาวนาไท ต่อไป 

กลุ่มผู้เข้าร่วม คือ นักวิจัยในโครงการวิจัย 40 คน ได้แก่ ครู นักเรียน และส่วนราชการที่

เกีย่วขอ้งในพืน้ที ่ 

สิง่ทีต่อ้งจดัเตรยีม คอื เอกสารประกอบการดาํเนินกจิกรรม วสัดุอุปกรณ์ เครื่องเสยีง ฯลฯ 

 

บทเรียนการดาํเนินงานและส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการดาํเนินกิจกรรม 

1. ด้านการบริหารจดัการ พบว่า  

  1) ระยะเวลาในการจดักิจกรรม 2 วนั เพื่อการสร้างความสมัพนัธ์ ความเขา้ใจในการดําเนินงาน 

สรา้งกรอบ แตกประเดน็ และออกแบบเครื่องมอืในการดาํเนินงานโครงการ มคีวามเหมาะสมและเพยีงพอ เน่ืองจาก ทาํ

ใหนั้กวจิยัไดเ้รยีนรูแ้นวทางขัน้ตอน และไดร่้วมกําหนดทศิทางในการดําเนินงานของโครงการ เพื่อการนําไปขยายผล

การดาํเนินงานสู่ชุมชนทอ้งถิน่ ในกจิกรรมต่อไป 

  2) สถานที ่คอื หอ้งประชุมดุสติา  โรงแรมภูพานเพลซ มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร มขีนาดใหญ่ 

เพยีงพอต่อผูเ้ขา้ร่วมการประชุม อย่างไรกต็ามในส่วนของวสัดุอุปกรณ์ เช่น บอร์ด/กระดานทีใ่ชใ้นการเขยีน กระดาษ

ชาร์ท เพื่อสรา้งความเขา้ใจร่วมกนั ไม่เหมาะสมต่อการจดักระบวนการของกจิกรรม ดงันัน้ ในการจดักจิกรรมครัง้ต่อ

ควรมบีอรด์/สถานทีต่ดิกระดาษ เพื่อจะไดส้รา้งการเรยีนรูร่้วมกนัอย่างมปีระสทิธภิาพ 

  3) การเตรยีมคน (ผูเ้ขา้ร่วม) กจิกรรมดงักล่าวมกีลุ่มเป้าหมาย คอื นักวจิยัในโครงการวจิยั จาํนวน

ทัง้สิน้กว่า 40 คน แต่เน่ืองดว้ย ความจาํเป็นในเรื่องของภาระหน้าทีต่่าง ๆ และขอ้จาํกดัของงบประมาณเพือ่การบรหิาร

จดัการใหเ้หมาะสมและเพยีงพอต่อกจิกรรมในอนาคต จงึทําใหม้นัีกวจิยัเขา้ร่วมกจิกรรมเพยีงแค่ 22 คน ส่งผลใหก้าร

เรยีนรูร่้วมกนัของทมีวจิยัไม่ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายของโครงการ ดงันัน้ เพื่อสรา้งการเรยีนรูร่้วมกนัทัง้หมดของทมี

วจิยั นักวจิยัในทมี จงึควรเขา้ร่วมกจิกรรมทุกคน เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจร่วมทัง้ระบบ อย่างไรกต็าม คณะทํางาน/ทมี

วจิยั ไดม้องเหน็ประโยชน์ในกจิกรรมน้ี จงึไดม้กีารกําหนดวนัจดักจิกรรมอีกครัง้ เพื่อการขยายผล และถ่ายทอดการ

ดําเนินงานให้ทีมวิจัยที่เหลือ และเครือข่ายการทํางานในพื้นที่ได้เข้าถึงโครงการ และสร้างการเรียนรู้ เพื่อสร้าง

ประโยชน์ต่อชุมชนทอ้งถิน่ร่วมกนั 

  4) วทิยากร ผูใ้หค้วามรูแ้ละสรา้งกระบวนการเรยีนรู ้เป็นวทิยากรจากเครอืขา่ยงานวจิยัเพื่อทอ้งถิน่ 

ภาคอสีาน ซึง่เป็นผูม้ปีระสบการณ์ในการทาํงานร่วมกบัชุมชนทอ้งถิน่ พฒันาชมุชนทอ้งถิน่มากกว่า 20 ปี ทาํให้

สามารถถ่ายทอดองคค์วามรู ้และสรา้งการเรยีนรูร่้วมกนัระหว่างชุมชน/นักวจิยั ไดอ้ย่างเขา้ถงึ และเป็นกนัเองกบัชุมชน

ทอ้งถิน่ 

       

2. ด้านเน้ือหา พบว่า  

  1) การชี้แจงวตัถุประสงค์กจิกรรม ทบทวนภูมหิลงัการทํางาน ภูมหิลงั/เบือ้งหลงัความคดิ ทบทวน

ทีม่า และวตัถุประสงค์โครงการวจิยั ตรวจสอบความคาดหวงัจากการดําเนินงานในกิจกรรมและโครงการวจิยั ชี้แจง

แนวทางการเบกิจ่ายเงนิงบประมาณโครงการ เป็นตน้ ซึ่งเน้ือหาในการบรรยาย ชี้แจง เพื่อการสรา้งการเรยีนรูร่้วมกนั

ของนักวจิยัในทมี มคีวามเหมาะสมและเพยีงพอ เพื่อตอบโจทย์วตัถุประสงค์ของกิจกรรม เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะ 

องค์ความรู ้เพื่อการนําไปปรบัใชใ้นการดําเนินงานโครงการ หรอืสามารถนําไปปรบัใชใ้นการดําเนินงานทีเ่กีย่วขอ้งกบั

การพฒันาชุมชนทอ้งถิน่ต่อไป 
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  2) การปฏบิตักิารร่วมกนัอย่างมส่ีวนร่วม ร่วมคดิ ร่วมทํา ร่วมวเิคราะห์ ร่วมวางแผน ร่วมออกแบบ

เครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล และการสนัทนาการหรอืกจิกรรมสมัพนัธ์ร่วมกนัของทมี เป็นกระบวนการสามารถ

สรา้งการเรยีนรูข้องผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรมไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  

 

3) ด้านกระบวนการ พบว่า  

  1) การแบ่งบทบาทหน้าที่ในการดําเนินงานในเวที ของทีมวิทยาการและที่ปรึกษาเพื่อสร้างการ

เรยีนรู ้และเพิม่พูนทกัษะประสบการณ์ในการทํางาน โดยเฉพาะทมีที่ปรกึษาโครงการ ซึ่งจะเป็นพีเ่ลี้ยงในการพาทมี

วจิยัดําเนินโครงการจนแล้วเสรจ็ เพื่อใหแ้ต่ละคนมกีารพฒันาทกัษะ กระบวนการ และวธิกีารต่าง ๆ ทีเ่หมาะสม ตาม

ความสามารถและบทบาทหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย ดงันัน้ การจดักระบวนการครัง้ต่อไป ควรมกีารแบ่งบทบาทหน้าที่

การดําเนินงานของทีมวทิยากร และที่ปรกึษา อย่างชดัเจน เพื่อเป็นการสนับสนุน หนุนเสรมิกระบวนการสรา้งการ

เรยีนรูข้องกลุ่มเป้าหมายไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

2) ประชุม/แลกเปลี่ยนเรียนรู้/ปฏิบตัิการ มีกระบวนการชี้แจง บรรยาย ระดมความคดิเห็น การ

ปฏิบตัิการกลุ่ม นําเสนอผลงานกลุ่ม และให้ขอ้เสนอแนะซึ่งกนัและกันระหว่างกลุ่ม รวมไปถึง การยกตัวอย่างการ

ท่องเที่ยววิถีไทย ท่องเที่ยววิถีวฒันธรรม ท่องเที่ยววิถีภูมิปัญญา ฯลฯ เป็นกระบวนการในการสร้างการเรยีนรู้ที่

สามารถสร้างความรู้ ความเข้าใจ และให้เกิดขึ้นในเน้ือหา และประเด็นต่าง ๆ ในเวที และเสริมศักยภาพ ทักษะ 

กระบวนการ ของทมีวจิยัไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

3) การสรุปสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้และการเปลี่ยนแปลงทีเ่กดิขึน้ ในการจดักระบวนการในเวทดีงักล่าว มกีาร

สรา้งการเรยีนรูร่้วมกนัระหว่างนักวจิยัในทมี วทิยากร และทีป่รกึษา เพื่อใหเ้กดิการถ่ายทอดองคค์วามรู ้เทคนิค วธิกีาร 

และแนวทางในการดําเนินงานรวมไปถึงการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ เพื่อสร้างการเรยีนรูค้วามกนัในการดําเนินโครงการ

ตลอดเวท ีอย่างไรก็ตาม ควรมกีารสรุปการเรยีนรู้ร่วมกนัของผู้เขา้ร่วมกิจกรรม ที่ปรกึษา และวทิยากร เพื่อให้เห็น

มุมมองการดําเนินงาน และสะท้อนการเรยีนรู้ของคนในเวท ีว่าได้เรยีนรูอ้ะไรบ้าง และจะสามารถนําไปปรบัใช้อะไร 

อย่างไร ในการดําเนินงาน รวมไปถงึการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบัผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม ในแต่ละคน เพื่อใหเ้หน็จุดเปลี่ยน 

หรอืขอ้มูลทีส่ําคญับางอย่างในการเป็นแรงพลงั แนวทางการดาํเนินงาน ขอ้เสนอแนะต่อการจดักจิกรรม กระบวนการ 

เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจ และบทเรยีนทีเ่กดิขึน้จากการดาํเนินกจิกรรม ในครัง้ต่อไป 

  4) การวางแผนการดําเนินงานในระยะต่อไป เป็นกระบวนการสรา้งขอ้ตกลงเบื้องต้นร่วมกนัของทมี

ทํางาน เพื่อฝึกการสร้างความเขา้ใจ วางแผนการทํางานร่วมกนั และเป็นการเตรยีมการสิง่ที่ต้องทําในกจิกรรมของ

โครงการวจิยั ซึ่งเป็นกระบวนการที่ควรกระทําเมื่อเสรจ็สิ้นกระบวนการหรอืเวทตี่าง ๆ ทัง้ครัง้ เพื่อให้กจิกรรมนัน้ ๆ 

บรรลุผลตามเป้าหมายของกจิกรรมหรอืโครงการต่อไป  
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บทท่ี 4 บทเรียนและข้อค้นพบในการดาํเนินงาน  

 
 จากขอ้มลูการสมัภาษณ์ร่วมกบัการวเิคราะหเ์อกสารขอ้มลูขัน้ทีส่อง เพื่อคน้หาของดแีละอตัลกัษณ์ของชุมชน

ตําบลบา้นไฮหย่อง ซึง่ประกอบดว้ย บา้นฝัง่แดง (ภมูปัิญญาการทาํนา) บา้นสงเปลอืย (ภูมปัิญญาการทอผา้) บา้นอุม้

เหมา้ (วฒันธรรมไทโยย้) และ บา้นท่าลาด (การท่องเทีย่ววถิพีทุธ) สามารถแจกแจงขอ้มลูศกัยภาพชมุชนเบือ้งตน้ได ้

ดงัน้ี  

 

ภมิูปัญญาการทาํนาแบบดัง้เดิม 

ประวติัศาสตรช์ุมชนบา้นฝัง่แดง  

 เริม่จากการก่อสรา้งบ้านเรอืนอยู่รวมกนัหลาย ๆ หลงัคาเรอืนรวมกนัเรยีกว่าหมู่บ้าน ชื่อหมู่บา้นตัง้ตามภูมิ

ประเทศบ้านฝัง่แดง ซึ่งมหีนองน้ํารมิฝัง่สแีดงและเป็นป่านาๆชนิด พนัธุ์ไมท้ี่เป็นสญัลกัษณ์ทีโ่ดดเด่น คอืต้นแดงใหญ่ 

และสมยันัน้นิยมใชด้นิฝัง่หนองไปยอ้มผา้ใหพ้ระสงฆ์ การเลอืกตัง้ถิน่ฐาน นัน้เลอืกจากตกลงร่วมกนัของคนหมู่มากที่

อพยพมาพรอ้มกนั เน่ืองจากมคีวามอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากร อาท ิมหีนองน้ํา มเีนิน มนีก หนู ป ูปลา นาๆ ชนิด 

ลกัษณะภูมปิระเทศเหมาะกบัการทาํไร่ทาํนา ส่วนคําว่าไฮหย่องนัน้ ในอดตีมตีน้ไฮเป็นจํานวนมากและตน้ไฮมรีากยอ้ย 

จงึเรยีกชื่อตามลกัษณะตน้ไมท้ีม่คีวามชุกชมในสมยันัน้ 

 บา้นฝัง่แดงเดมิ ตําบลไฮหย่อง คอืบ้านหนองฝัง่แดงก่อตัง้เมื่อปี พ.ศ. 2445 ซึ่งคนทีม่าก่อตัง้ส่วนใหญ่มาจาก

บา้นโพนเมอืงมะทนั อําเภอม่วงสามสบิ จงัหวดัอุบลราชธานี (รอ้ยละ 80) มาจากจงัหวดัมหาสารคาม (รอ้ยละ 5) และ

มาจากจงัหวดัอื่น ๆอกี (รอ้ยละ 5) ทยอยกนัตามมา การอพยพยา้ยถิน่ฐานจากจงัหวดัอุบลราชธานี เน่ืองจากเกดิวกิฤต

แหง้แล้งต่างคนต่างดิ้นรนทีจ่ะเอาตวัรอด ส่วนหน่ึงไดอ้พยพลงหลกัปักฐานทีจ่งัหวดัสกลนคร บรเิวณอําเภอพรรณนา

นิคมซึ่งม ีปู่ สม มณีนพ ปู่ ลาด ปู่ เข ้บุตรเพง็ และปู่ โพธิ ์ได้พากนัมาพกัที่บ้านดอนหวายก่อน แต่ภูมทิศัน์ดูไม่ค่อยจะ

เหมาะสมจงึไดย้า้ยลงมาทีบ่า้นดอนตาลปักหลกัอยู่ประมาณ 2-3 ปี ส่วนหน่ึง (ส่วนใหญ่) ยา้ยมาอยู่บา้นดอนม่วง (บา้น

ท่าลาด) ซึ่งเป็นป่าทบึมนีก หนู ปู ปลา ทีอุ่ดมสมบูรณ์ ต่อมาไดเ้กดิอาเพศคนในชุมชนไดเ้กดิการล้มป่วยและตายดว้ย

โรคต่าง ๆ จงึไดย้้ายกลบัไปบ้านดอนตาล และยา้ยมาปักหลกัที่ดอนแดง จงึไดก่้อสรา้งบ้านเรอืนอยู่ร่วมกนัประมาณ 

40-60 ครอบครวั เน่ืองจากเหน็ว่าเป็นพืน้ทีท่ีพ่อจะดาํรงชวีติและครอบครวัได ้ 

เมื่อตัง้รกรากได้แล้วจงึมอบหมายให้คนกลุ่มหน่ึงกลบัไปอําเภอม่วงสามสบิ จงัหวดัอุบลราชธานี (บ้านโพน

เมอืงมะทนั) เพื่อไปอญัเชญิเจา้ปู่ มาสถติทีบ่า้นหนองฝัง่แดงโดยถอืเอาความเชื่อความเคารพในความศกัสทิธิข์องเจา้ปู่

ตาตามบรรพบุรุษ มพีระยาฟ้าแฮด พระยาผาระงมึ เจา้หลา้ผาแดงเป็นเจา้ปู่  และไดส้รา้งหอ (ศาล) ใหเ้ป็นทีส่ถติแรก ๆ

กท็ํากนัง่าย ๆ จากป๊ิบ 1 ใบมาเจาะปากแล้วตป๊ิีบใส่บนหวัเสาไมสู้งประมาณ 1.50 เมตร ต่อมากม็าปรบัปรุงแก้ไขทํา

คล้าย ๆ บ้านทรงไทย ศาลพระภูม ิและปรบัปรุงมาเรื่อยๆจนเหน็ไดช้ดัในสภาพปัจจบุนัซึ่งกเ็กดิจากความศรทัธาและ

ความเชื่อความสาํเรจ็ของการอธฐิานจติขอพึง่บารมเีจา้ปู่  

 

การปกครองจากอดีตจนถึงปัจจบุนั  

ผูใ้หญ่บา้นคนที ่1 คอื นายขาํ มณีนพ  

ผูใ้หญ่บา้นคนที ่2 คอื นายหอม เหรวณั 

ผูใ้หญ่บา้นคนที ่3 คอื นายบุญ บุตรเพง็ 

ผูใ้หญ่บา้นคนที ่4 คอื นายจนัทรด์ ีบุตรเพง็  

ผูใ้หญ่บา้นคนที ่5 คอื สบิตรถีกึโคมาตย ์ 

ผูใ้หญ่บา้นคนที ่6 คอื นายจนัทรศ์ร ีประธาน( ทายาท นายขาํ มณีนพ) 

ปี พ.ศ.2511-2517 นายจนัทรศ์ร ีประธาน เป็นกํานันตําบลไฮหย่อง 
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ปี พ.ศ.2517-2543 ผูใ้หญ่บา้นคนที ่7 คอื นายณรงค ์มณี  

 

ตระกลูดัง้เดิม บ้านฝัง่แดง ตาํบลไฮหย่อง  

1. ตระกูลมณีนพ 

2. ตระกูลเหระวนั (เหรวนั) 

3. ตระกูลบุตรเพง็ 

4. ตระกูลประธาน (ประทาน) 

 

ปฏิทินการเพาะปลูกตาํบลไฮหย่อง 

 ตารางที ่1 เป็นตารางแสดงปฏทินิการเพาะปลูกตามฤดกูาลของบา้นฝัง่แดง ตําบลไฮหย่อง และกจิกรรมการ

ทาํนาตามวถิชีาวนาดัง้เดมิในตารางที ่2  

 

ตารางท่ี 1 ตารางแสดงปฏทินิการเพาะปลูกตามฤดกูาลตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร  

 

อาชีพเสริมของชาวนา 

 นอกเหนือจากอาชพีหลกัคอือาชพีทาํนาแลว้ ชาวบา้นยงัมกีารประกอบอาชพีดา้นอื่นๆ ตามศกัยภาพของ

ตนเองและทรพัยากรในทอ้งถิน่ คอื การประมงพืน้บา้น อาชพีหตัถกรรม ประกอบไปดว้ย การจกัรสาน การทอผา้ การ

ทอเสื่อ การเลีย้งไหม/ปลูกหม่อน การทาํไร่/ทาํสวน และหมอยา (สมุนไพร), หมอเป่า 

 

ปราชญช์าวบา้นไฮหยอ่ง 

 ผูรู้ห้รอืปราชญ์ชาวบา้นทีม่อีงคค์วามรูใ้นชมุชนทัง้ทางดา้นการทาํนา หตัถกรรม และวฒันธรรม ประกอบไป

ดว้ย  

1. แม่ไข          อคัสุข                 (องคค์วามรูด้า้นการทาํนา) 

2. แมจ่มู         ปลุกใจ                (องคค์วามรูด้า้นหตัถกรรม) 

3. แมห่มอน     กฬิาวทิย ์            (องคค์วามรูด้า้นหตัถกรรม) 

4. พ่ออนิทร ์    ดวงจนัทร ์          (องคค์วามรูด้า้นหตัถกรรมและทาํนา) 

5. พ่อณรงค ์    มณี                    (องคค์วามรูด้า้นหมอลํา) 

6. พ่อพรมา     มธีรรม                (องคค์วามรูด้า้นหตัถกรรมและทาํนา) 

เดอืน 

 

กจิกรรม 

ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ขา้วนาปี             

ขา้วนาปรงั             

มะเขอืเทศ             

ขา้วโพด             

พรกิ             

ปลูกเมลด็

พนัธุส่์ง

โรงงาน 
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7. พ่อคงฤทธิ ์   ดเีลศิ                 (องคค์วามรูด้า้นการทาํนา) 

8. พ่อสมพงค ์  มณี                    (องคค์วามรูด้า้นการทาํนา) 

 

นอกจากปราชญ์ชาวบา้นแลว้ในชุมชนยงัมคีวามเชื่อจากอดตีจนถงึปัจจุบนัเกีย่วกบั “หมอจํ้า” ซึง่เป็นคนกลาง

ในการสื่อสารกบัปู่ ตาและคนในชุมชน โดยทาํเนียบหมอจํ้าในปัจจุบนั ประกอบไปดว้ย  

1. พ่อสม         ใสวบิูลย ์ อายุ 79 ปี (หมู่ 7)        

2. พ่อสงิห ์     มธีรรม      อายุ 84 ปี (หมู่ 8)         

3. พ่อล ี          สมยั            อายุ 75 ปี (หมู่ 9)         

4. พ่อเคน       สมชาต ิ       อายุ 82 ปี (หมู่ 12)      

5. พ่อบุญมา   สุดตา          อายุ 74 ปี (หมู่ 17)      

วธิกีารคดัเลอืกหมอจํ้าและสบืทอด ดว้ยการะบวนการเสีย่งทาย  

 

ตารางท่ี 2 กจิกรรมการทาํนาแบบการเกษตรดัง้เดมิ  

เดือน กิจกรรม 

มกราคม -ว่าง- 

กุมภาพนัธ ์

การใส่ปุ๋ ยในนาขา้ว ประกอบไปดว้ย มลูววั มลูควาย 

การอดัทาง (ปิดทาง) ป้านคนันา (ก่อคนันา) 

การเตรยีมอุปกรณ์เพื่อใชใ้นการทาํนา 

มนีาคม  -ว่าง- 

เมษายน -ว่าง- 

พฤษภาคม 

กระบวนการแฮกนาและพธิกีรรม  

กระบวนการแฮกนา  

พธิกีรรมเลีย้งตาแฮก  โดย แบ่งพืน้ที ่1 แปลงเป็นแปลงตาแฮก อุปกรณ์ในการบูชาประกอบไปดว้ย 

1) พาหวาน 4 สาํรบั 2) สานตอกสีเ่หลีย่มใส่คาํหมาก คาํพ ู3) ควรประกอบพธิวีนัพฤหสับด ีจะได้

ผลผลติเยอะ 4) คาํอธฐิาน “ถา้ควายขีแ้ละเยีย่ว แสดงว่าผลผลติไดเ้ตม็เมด็ เตม็หน่วย ถา้ควาย

เยีย่ว แสดงว่าน้ําทว่ม” 

หมายเหต ุ: พา คอื ถาด 

มถิุนายน 
กระบวนการไถฮุด 

กระบวนการตกกลา้ 

กรกฎาคม กระบวนการดาํนา 

สงิหาคม กระบวนการดาํนา 

กนัยายน กระบวนการดาํนา 

ตุลาคม -ว่าง- 

พฤศจกิายน -ว่าง- 

ธนัวาคม -ว่าง- 
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ภมิูปัญญาการทาํนา  

 วถิแีห่งภมูปัิญญาการทาํนาของเกษตรกร เริม่ตน้จากการ เตรยีมเครื่องมอื จนถงึการเพาะปลูก การเกบ็เกีย่ว 

ตลอดจนการเกบ็รกัษาเมลด็ขา้วเพื่อใหส้ามารถรบัประทานไดต้ลอดทัง้ปี มดีงัน้ี 

  

ภมิูปัญญาเคร่ืองมือการทาํนา ประกอบไปดว้ย  ภาพชุดเครื่องมอืการทาํนาในอดตี (ภาพที ่1) และอุปกรณ์ ไถ, 

คราด, แอก และเชอืก (ภาพที ่2 และ3) 

 

 
ภาพท่ี 1 ภาพชุดเครื่องมอืการทาํนาในอดตี (ทีม่า:http://www.openbase.in.th/) 

 
ภาพท่ี 2 ภาพแอกและคราด (ทีม่า: http://thairice-farm.blogspot.com) 

 
ภาพท่ี 3 ชุดคนัไถ (ทีม่า: https://krusunan.wordpress.com/) 
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ภมิูปัญญาการเพาะปลูกและการเกบ็รกัษาข้าว   

การเตรยีมดนิ  ประกอบไปดว้ยการ ใส่ปุ๋ ย และ ไถหุ่ด (ไถด่ะ) 

การตกกลา้  ประกอบไปดว้ยการ  แชข่า้วปลูก การหว่านกลา้ 

การปักชาํ  ประกอบไปดว้ยการ  ถอนกลา้ ดาํนา 

การกระบวนการบํารุงรกัษา การรกัษาระดบัน้ํา และการถอนหญา้ 

การเกบ็เกีย่ว  ประกอบไปดว้ยการ  เกีย่วขา้ว ตาก ลานขา้ว 

การทําลานขา้วสมยัโบราณนัน้มกีระบวนการหลกั ๆ ดงัน้ีคอื 1) การใช้ผนืนาเป็นลานตากขา้ว โดยการถาง

หญ้าและตอซงัขา้วให้ราบ จากนัน้นํามูลควายหมกัมาทาเพื่อเคลอืบลานขา้ว ตากแดดให้แห้งประมาณ 1-2 แดด ก็

สามารถใชเ้ป็นลานได ้วธิกีารหมกัมูลควายมดีงัน้ี ผสมมลูควานและน้ําในอตัราส่วนทีเ่หมาะสมเพื่อใหเ้ป็นเน้ือเดีย่วกนั 

จากนัน้ใชเ้ทา้ยํ้าจนมลีกัษณะเหนียว แลว้จงึนํามาทาบนลานตากขา้ว 

 การเก็บเกี่ยวรกัษาในยุ้งฉาง ประกอบไป ด้วยการเตรยีมเล้าข้าว ซึ่งการเตรยีมเล้าในสมยัโบราณนัน้ ใช้

วธิกีารสานต้นแซงซึ่งมลีกัษณะเป็นเส้นใยเหนียว หลงัจากนัน้ทาทบัดว้ยมูลควายหมกั ตากแดดให้แห้งแล้วสามารถ

นํามาใชไ้ด ้ 

 

ข้อห้ามปฏิบติัเก่ียวกบัการทาํนา (คะลาํ/ขะลาํ)  

1. หา้มเปิดเลา้ขา้วก่อนจะถงึวนัขึน้ 3 คํ่า เดอืน 3 

2. ไม่สขีา้ววนัพระ 

3. ไม่ใชแ้รงงานสตัวว์นัพระ 

4. ใหนั้ง่ตกัขา้ว,ไมใ่หย้นื (ทัง้ขา้วสารขา้วเปลอืก) 

5. ช่วงขา้วทีข่า้วทีย่งัไมแ่ก่เตม็ที ่หา้มนําเอาขา้วไปจี ่

6. หา้มเรยีกคนกนิขา้วในวนัแรกของการทาํนา (เหมอืนเรยีกศตัรขูา้วมากนิดว้ย เช่น ป ูหนู เป็นตน้) 

7. การตกัขา้วหม่า  หา้มเทหมด (ใหเ้หลอืไวนิ้ดหน่อย) 

8. ไม่ใส่รองเทา้เหยยีบขา้ว 

 

ตาราง ประเพณีงานบญุทัง้ 12 เดือน  

เดือน การนับเดือน ประเพณี 

เดอืนมกราคม เดอืนสอง บุญปีใหม ่

เดอืนกุมภาพนัธ ์ เดอืนสาม บุญขา้วจี ่(15 คํ่าเดอืน3) 

พธิกีรรมเปิดเลา้ขา้วแต่ไมค่่อยไดท้าํ (ขึน้ 3 คํ่าเดอืน 3 ) 

เดอืนมนีาคม เดอืนสี ่ บุญผะเหวดหรอืบญุมหาชาต ิ(ขาดมา3-4 ปีแลว้) 

เดอืนเมษายน เดอืนหา้ บุญสงกรานตห์รอืบุญปีใหม่ไทย 

เดอืนพฤษภาคม เดอืนหก บุญผ่าฝืน (เผาถ่าน) ไม่เกนิเดอืนหกเพง็  

เดอืนมถิุนายน เดอืนเจด็ บุญซําฮะ (ปัจจุบนัไม่นิยมปฏบิตั)ิ 

บุญเบกิบา้น (ทาํการหว่านหนิ หว่านทราย ไล่ผ)ี 

เดอืนกรกฎาคม เดอืนแปด บุญเขา้พรรษา 

เดอืนสงิหาคม เดอืนเกา้ บุญขา้วประดบัดนิ (ทาํบญุใหผ้ไีม่มญีาต)ิ (14คํ่าเดอืน 9) 

เดอืนกนัยายน เดอืนสบิ บุญขา้วสารท์ (15คํ่าเดอืน10) 

เดอืนตุลาคม เดอืนสบิเอด็ บุญออกพรรษา, ตกับาตรเทโว (แรม1คํ่า) 
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เดือน การนับเดือน ประเพณี 

เดอืนพฤศจกิายน เดอืนสบิสอง บุญกฐนิ, ลอยกระทง 

เดอืนธนัวาคม เดอืนหน่ึง บุญกุม้ขา้ว (หลอมขา้ว/กองขา้ว) เพื่อทาํขวญัขา้วขอขมาพระแมธ่รณี 

บุญประทายขา้วเปลอืก 

  

ประเพณีวฒันธรรมเก่ียวขอ้งกบัการทาํนา 

1. แฮกนา: เลีย้งผตีายแฮก 

2. เลีย้งเจา้ปู่ : ก่อนลงนา 

3. บุญบัง้ไฟ: ขอฝน 

4. บุญขา้วจี ่

5. ทาํขา้วเม่า, ขา้วชาง, เลีย้งเจา้ปู่  

6. บุญขา้วประดบัดนิ 

7. เอาพาขา้วไปบูชา: เวยีนเทยีน 

8. บุญขา้วสาก 

9. บุญประทายขา้วเปลอืก 

10. ทาํขวญัขา้ว: เลื่อนไวล้อ้มขา้ว 

11. บุญแห่ขา้วพนักอ้น 

 

ความเช่ือการเลี้ยงปู่ ตา 

 ปู่ ตาเชญิมาจากเมอืงอุบลราชธานี ประกอบไปดว้ย ปู่ ตาผาระงมึ  ปู่ ตาคาํหลา้ ปู่ ตาหลา้น้อยคาํแดง โดยมปีู่ จํา้

เป็นสื่อกลาง (คนทีเ่ป็นสื่อกลางระหว่างร่างทรงกบัคนในชุมชน) พธิกีรรมประกอบไปดว้ย  

1. เลีย้งงีเ่ลีย้งเจยีง ขอดหญา้ชา้งหญา้มา้เอาไปถวายปู่  

2. เดอืนหก เลีย้งลงทาํไร่ทาํนา รวบรวมเมลด็พนัธุล์งไปถวาย กข็อดหญา้มา้เหมอืนกบัเดอืน 1, 2 ทาํบัง้ไฟ 

ขอฝนถวายปู่ ตา 

3. เดอืน 11 เลีย้งขา้วเมา่ ขา้วฮาง ใหพ้่อปู่ แต่ไม่มหีญา้ชา้ง หญา้มา้ 

 

** เลีย้งปู่ ตาเลีย้งไดทุ้กวนัยกเวน้วนัองัคารกบัวนัพระ และเลีย้งไม่เกนิ 10.00 น. อาหารทีจ่ะเลีย้งแลว้ตาเราจะทาํมขีอง

คาวหวาน เหลา้ขาว และคาํหมาก 9 คาํ 

 

ทรพัยากรธรรมชาติในพื้นท่ีตาํบลไฮหยอ่ง 

 ตําบลไฮหย่องเป็นพืน้ทีท่ีม่คีวามอุดมสมบูรณ์ในทรพัยากร โดยเฉพาะอย่างยิง่ดา้นทรพัยากรน้ําทัง้ทรพัยากร

แหล่งน้ําตามธรรมชาต ิและระบบคลองชลประทานจากเขือ่นน้ําอูนเพื่อใชใ้นการเกษตร     

ทรพัยากรแหล่งน้ํา 

1. หนองฮาง ชื่อฮางมาจากอดตีใชด้นิในพืน้ทีห่นองฮางในการตม้เกลอื  

โดยมวีธิกีารตม้เกลอืในอดตีคอื 

- เอาดนิเคม็มาแช่น้ํา โดยมดีนิเคม็สงู 3-4 ซม. และแกลบอยู่ดา้นล่าง 

- แช่น้ําไว ้1 คนื 

- เทน้ําทิง้ แลว้นําน้ําทีเ่หลอืมาตม้เกลอื (กลัน่) 

- จะไดเ้กลอืสนิเธาว ์(ขีท้า) 
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  การใชป้ระโยชน์จากหนองฮาง ไดแ้ก่ 

- หาปลา (มปีลาจากธรรมชาตทิุกชนิด) 

- เพื่อการเกษตร 

2.  ห้วยปลาหาง ใชใ้นการประมงเป็นหลกั มสีะดุง้ใหญใ่นการจบัปลา และการเกษตร 

    นอกจากน้ียงัมหีนองน้ําหรอืแหล่งน้ําธรรมชาตอิื่น ๆ เช่น บอ่ดกู หนองถ่อน หนองจอมปลวก หนองผอื หนอง

แวงหนองทุม่ หนองตูบ หนองโพน ใชป้ระโยชน์ในการประมงและการเกษตร 

 

ทรพัยากรป่าไม ้

 พืน้ทีต่ําบลไฮหย่องไม่มเีขตพืน้ทีป่่าสงวนหรอืป่าอนุรกัษ์ แต่มพีืน้ทีป่่าทีเ่ป็นเขตอภยัทานหรอืวดั หรอืป่าชา้ 

ซึง่ใชก้ฎระเบยีบดา้นสงัคมในการอนุรกัษ์  ซึง่ค่อนขา้งมคีวามอุดมสมบูรณ์ มขีองป่าตามฤดกูาล เป็นตน้ ซึง่ประเภท

ตน้ไมท้ีพ่บ ประกอบไปดว้ย ไมกุ้ง ไมเ้ตง็ ไมจ้กิ ไมช้าด ไมร้งั ตน้พะยงู ตน้ยางนา ตน้มะค่าโมง ตน้ไมห้อม เป็นตน้  

 

โบราณสถาน ไดแ้ก่ วดัป่าเจตยิานุสรณ์  (พระธาตุปู่ มัน่) เป็นทีป่ฏบิตัธิรรมในเทศกาลสาํคญัหรอืถอืศลี 

 

วิถีผ้าฝ้ายยอ้มครามบ้านสงเปลือย 

  หมู่บา้นสงเปลอืย หมู่ที ่4 ตัง้อยูใ่นตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร หรอืทีเ่รยีกกนัใน

อดตีว่า บา้นท่าบ่อ เดมิอยูใ่นเขตพืน้ทีอํ่าเภอพรรณนานิคม จน พ.ศ. 2510 มกีารจดัตัง้อําเภอพงัโคนขึน้ บา้นสงเปลอืย

หมู่ที ่4 จงึไดข้ึน้กบัเขตปกครองของอําเภอพงัโคน ซึง่ตัง้อยูห่่างจากตวัอําเภอ 5 กโิลเมตร ห่างจากตวัจงัหวดัสกลนคร 

59 กโิลเมตร โดยมอีาณาเขตดงัน้ี 

 ทศิเหนือ ตดิตําบลเดื่อศรคีนัไชย อําเภอวานรนิวาส จงัหวดัสกลนคร 

 ทศิใต ้  ตดิบา้นฝัง่แดง หมู่ที ่7 ตําบลไอหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร 

 ทศิตะวนัออก ตดิบา้นหนองนกกด หมูท่ี ่10 ตาํบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร 

 ทศิตะวนัตก ตดิบา้นท่าลาด หมู่ที ่9 ตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร 

  ลกัษณะภูมปิระเทศ 

  บา้นสงเปลอืยมพีืน้ทีท่ ัง้หมด 2,200 ไร่ แบ่งเป็นพืน้ทีอ่ยู่อาศยั 200 ไร่ และทาํการเกษตร 2,000 ไร่ 

พืน้ทีส่่วนใหญ่เป็นทีด่อนหมูบ่า้นตัง้อยู่ตรงกลาง ทีร่าบมน้ํีาลอ้มรอบ มลํีาหว้ยลําปลาหางไหลผ่านทางทศิเหนือ และ

คลองส่งน้ําจากเคลื่อนลําน้ําอูนไหลผ่านทางทศิตะวนัตก 

  ลกัษณะทางภมูอิากาศ 

  บา้นสงเปลอืยจดัอยูใ่นเขตภูมอิากาศเขตรอ้น แบ่งเป็น 3 ฤดดูงัน้ี 

  ฤดรูอ้น  ประมาณเดอืนกุมภาพนัธถ์งึเดอืนพฤษภาคม 

  ฤดฝูน  ประมาณเดอืนมถิุนายนถงึเดอืนตุลาคม 

  ฤดหูนาว  ประมาณเดอืนพฤศจกิายนถงึเดอืนมกราคม 
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ภาพท่ี 4 แผนทีบ่า้นสงเปลอืยจากภาพถ่ายทางอากาศ 

 

ประวติัศาสตรช์ุมชนบา้นสงเปลอืย  

การสมัภาษณ์นายจนัทร์ศร ีทองสว่าง อดตีผูใ้หญ่บา้นสงเปลอืยไดเ้ล่าใหฟั้งว่าเดมิชื่อบ้านสงเปลอืย ซึ่งเรยีก

กนัตามลกัษณะทีต่ัง้ของหมู่บา้น โดยทีต่ัง้ของหมู่บา้นต้นปืนหรอืเปล่าหรอืเปล่าตน้เตม็จาํนวนมากมลีกัษณะเป็นป่ารก

ทบึ ไม่มใีครเขา้ไปเลี้ยงสตัว์หรอืหากินบรเิวณนัน้ ซึ่งชาวบ้านเรยีกว่า ป่าโสง จากที่มชีาวบ้านจํานวนหน่ึงได้เขา้ไป

บุกเบกิทาํทีอ่ยู่อาศยัจงึตัง้ชื่อตามลกัษณะบ้านสงเปลอืย กลุ่มทีเ่ขา้มาตัง้ถิน่ฐานบรเิวณน้ีประกอบดว้ย 6 ครอบครวั คอื 

นายเคน สงิห์ขนั นายทอน วรีะพลู นายทอง เขม็จกัร นายส ีบุญใส นายพุทธ ลูกจนัทร ์นายอ่อน ตาด ีนายเฮา้ กุณโท 

ต่อมาได้มชีาวบ้านอพยพตามกนัมาอยู่ที่หมู่บ้านเพิม่มากขึน้ จงึได้ตัง้หมู่บ้านและมกีารเลอืกตัง้ผู้นําแรกคอืนายเคน 

สงิห์ขนั ในอดตีบ้านสงเปลอืยเดมิตัง้อยู่ในเขตการปกครองของอําเภอพรรณนานิคม พ.ศ. 2510 มกีารจดัตัง้อําเภอพงั

โคน บา้นสงเปลอืยหมู่ที ่4 ขึน้การปกครองของอําเภอพงัโคน 

ชาวบ้านสงเปลือยส่วนใหญ่ อพยพมาจากตําบลหนองช้างใหญ่ อําเภอม่วงสามสิบ จงัหวดัอุบลราชธานี 

เน่ืองจากช่วงนัน้เกิดภัยแล้งฝนไม่ตกติดต่อกนั 3 ปี ชาวบ้านกลุ่มหน่ึงเชญิชวนกนัเดนิทางออกจากหมู่บ้านเพื่อหา

แหล่งอาหารทีซ่ื้อกลบัไปบ้านตนเอง โดยในสมยันัน้ไดใ้ชเ้กวยีนทางเดนิจากอุบลราชธานี มาถงึบ้านขุนภูม ิตําบลเดื่อ

ศรคีนัไชย อําเภอวานรนิวาส จงัหวดัสกลนคร พบว่าหมู่บา้นขุนภูมมิคีวามอุดมสมบูรณ์และมขีา้วสารเหลอืจาํนวนมาก 

จงึไดซ้ื้อขา้วสารจากชาวบ้านขนุภูมกิลบัไปยงับ้านหนองชา้งใหญ่ จากนัน้ความอุดมสมบูรณ์ของหมู่บา้นขุนภูมไิดถู้ก

บอกกล่าวต่อๆ กนัไป จงึมชีาวบ้านจํานวนหน่ึงในหมู่บ้านหนองเมก็ ตําบลหนองชา้งใหญ่ อําเภอม่วงสามสบิ จงัหวดั

อุบลราชธานี ทิง้บา้นเรอืนไร่นา เดนิทางโดยการเดนิเทา้และใชเ้กวยีนบรรทุกสมัภาระจากตําบลหนองชา้งใหญ่ อําเภอ

ม่วงสามสบิ จงัหวดัอุบลราชธานี มาจนถงึบา้นขนุภูม ิตําบลเดื่อศรคีนัไชย อําเภอวานรนิวาส จงัหวดัสกลนคร 

ช่วง พ.ศ. 2460 - 2461  กองคาราวานเกวยีน  180 - 200 เล่ม ไดเ้ดนิทางจากตําบลหนองชา้งใหญ่ อําเภอม่วงสามสบิ 

จงัหวดัอุบลราชธานี เดนิทางเริม่มาจนถงึอําเภอพรรณานิคม จงัหวดัสกลนคร ชาวบ้านบางส่วนไดแ้ยกยา้ยออกไปหา

ทําเลที่ตัง้ถิ่นฐานใหม่ในอําเภอพรรณานิคม แต่ชาวบ้านส่วนใหญ่เดนิทางมุ่งมาถึงบ้านขุนภูม ิตําบลเดื่อศรคีนัไชย 

อําเภอวานรนิวาส จงัหวดัสกลนคร เพื่อหาทําเลทีต่ัง้ถิน่ฐานใหม่ เมื่อชาวบ้านจากม่วงสามสบิไดอ้พยพมาตัง้ถิน่ฐานที่

บ้านขุนภูมแิล้ว ไดย้ดึอาชพีเกษตรกรรม ซึ่งเป็นอาชพีดัง้เดมิ การทํานานัน้ชาวบ้านยงัไม่มทีีด่นิเป็นของตนเอง ต้อง
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อาศยัเช่าพืน้ทีจ่ากชาวบา้นขนุภูม ินอกจากการทํานาแลว้ชาวบา้นยงัมกีารเลีย้งววั และควาย ซึ่งการเลี้ยงววัและควาย

มนัจะต้องต้อนไปตามลําห้วยปลาหาง ซึ่งไหลผ่านทางทศิใต้ของตําบลเดื่อศรคีนัไชย อําเภอวานรนิวาส ลงมาจนเขา้

เขตตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนครในปัจจุบนั ชาวบ้านตอ้นววัควายทีเ่ลีย้งออกมาหาหญา้กนิ พบพืน้ที่

อุดมสมบูรณ์ยงัไม่มใีครจบัจอง เป็นป่าโสงมไีมเ้ปลอืยและไมเ้ตง็รงั พรอ้มมหีว้ยปลาหางไหลผ่านบรเิวณทศิเหนือ ซึ่ง

พืน้ทีด่งักล่าวมคีวามอุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การเพาะปลูกและเป็นทีอ่ยู่อาศยั จงึอพยพย้ายจากบ้านขุนภูม ิมาตัง้ถิ่น

ฐานทีบ่า้นสงเปลอืย ตําบลไฮหย่อง อําเภอพงัโคนในปัจจุบนั โดยเริม่แรกมเีพยีง 6 ครอบครวั มาอาศยับรเิวณน้ี และมี

การเพิม่จาํนวนประชากรขึน้เรื่อยๆ จนมา พ.ศ. 2468  มกีารขอจดัตัง้เป็นหมู่บา้น โดยใชช้ื่อว่า บา้นสงเปลอืย จนมาถงึ

ปัจจุบนั 

 

สภาพทางสงัคมปัจจบุนั 

ในช่วงปี พ.ศ. 2488 หมู่บ้านสงเปลอืยไดเ้ปลี่ยนฝังหมู่บ้านใหม่ เพราะประชากรในหมู่บ้านเริม่เพิม่หนาแน่น

ขึน้จงึมกีารยา้ยมาอยู่ในดงจากทีเ่คยไปตัง้ถิน่ฐานบรเิวณหว้ย จงึตอ้งมกีารจดัผงัหมู่บ้านใหม่ เพื่อความสะดวกและเป็น

ระเบยีบ ในปี พ.ศ. 2528 มกีารแบ่งการปกครองย่อยลงไปอกี โดยแบ่งเป็นคุม้ออกเป็น 5 คุม้  การตัง้หมู่บา้นในช่วงยุค

แรกมีการตัง้หมู่บ้านที่ห่างกัน โดย บ้านหลงัหน่ึงจะมีบรเิวณที่กว้างมาก แต่ละบ้านจะห่างกนัพอเห็นกันได้ แต่ใน

ปัจจุบนัสภาพบ้านเรอืนอยู่ตดิกนั เน่ืองจากเมื่อรุ่นพ่อและแม่เมื่อลูกโตพรอ้มออกเรอืนจะแบ่งทีด่นิใหลู้กปลูกบา้น ทีจ่งึ

ถูกแบ่งย่อยลงมาสภาพบา้นเรอืนในปัจจุบนัจงึตดิกนั 

 

โครงสร้างครอบครวัและเครือญาติ 

ครอบครวัส่วนใหญ่ในหมู่บา้นสงเปลอืยจะเป็นครอบครวั ขยาย คอือาศยัร่วมกนัเป็นครอบครวัใหญ่โดยเฉลี่ย 

3 รุ่น คอื รุ่นปู่ ย่าตายาย รุ่นพ่อแม่ รุ่นหลาน โดยมทีัง้ทีบ่้านหลงัเดยีวกนัทัง้หมดและแยกออกมาสรา้งบ้านอยู่ต่างหาก

แต่อยู่ภายใน บรเิวณเดยีวกนั กล่าวคอื บ้านของรุ่นปู่ ย่าตายายหลงัหน่ึง รุ่นพ่อแม่ รุ่นหลานอกีหลงัหน่ึง  จุดเด่นของ

บา้นสงเปลอืย คอืทีน้่องจะมคีวามสมัพนัธก์นัอย่างแนบแน่น มหีลายครอบครวัทีพ่ีน้่องแมจ้ะแยกครอบครวัออกไปแล้ว 

แต่ก็ยงัอาศยัอยู่ในบรเิวณใกล้ๆกนั ไปมาหาสู่กนับ่อยครัง้ เมื่อมงีานอะไรก็จะให้ความช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั กนัอยู่

บา้นแต่กใ็หค้วามเคารพในระบบอาวุโส 

 

ศาสนา ประเพณีความเช่ือและวฒันธรรม 

ศาสนา 

ชุมชนในบา้นสงเปลอืยส่วนใหญร่อ้ยละ 99  นับถอืศาสนาพทุธ ชาวบา้นทีนั่บถอืศาสนาพทุธจะไปประกอบ

พธิกีรรมในวนัสาํคญัทางศาสนาวดัศรสีมพร ซึง่เป็นวดัเก่าแก่ประจาํ หมู่บา้น โดยชาวบา้นจะใส่บาตรทุกเชา้ และเขา้ไป

นอนวดัถอืศลีในวนัพระและวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา ต่างๆ รวมถงึคาํสอนและพธิกีรรมต่างๆ ไดก้ลายเป็นส่วน

หน่ึงทีใ่ชเ้ป็นบรรทดัฐานในการออกกฎขอ้ความต่างๆของหมู่บา้น 

 ประเพณี 

บา้นสงเปลอืยมกีารจดัประเพณีตามฮตี 12 ครอง 14  ตามแบบประเพณีของภาคอสีานแต่บางประเพณีเช่น 

บุญผะเหวด และบญุบัง้ไฟนัน้ ทางหมู่บา้นไม่สามารถจดัประเพณีได ้เน่ืองจากหมู่บา้นขนาดเลก็ จงึไปร่วมกบัหมู่บา้น

อื่นและจะรวมกบัองคก์ารบรหิารส่วนตําบลไฮหย่อง  

ความเช่ือ 

บา้นสงเปลอืยนอกจากนับถอืพระพุทธศาสนาแลว้ ยงันับถอืผปีู่ ตา ซึง่เป็นเจา้ทีท่ีช่าวบา้นสงเปลอืยใหค้วาม

นับถอืมาก ชาวบา้นเชื่อว่าผปีู่ ตาจะคอยปกปักรกัษา ใหอ้ยู่ร่มเยน็เป็นสุข ปัดเป่าอนัตรายต่างๆ ไม่ว่าจะเดนิทางออก

จากหมู่บา้นไปไหน หรอืมคีนแปลกหน้าเขา้มาในหมู่บา้นเพื่อมาอาศยัชัว่คราว ชาวบา้นจะตอ้งนําดอกไม ้ 5 คู่ พรอ้ม
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เทยีน 5 คู่ ไปใหพ้่อเฒา่จํ้าเป็นคนทาํพธิสีื่อสารบอกกล่าวผปีู่ ตา ในชว่งเดอืน 7  จะมงีานบญุเบกิบา้นจะนําผปีู่ ตาไปทัว่

หมู่บา้นเพื่อใหช้าวบา้นรดน้ํา ขอพรจากผปีู่ ตาทีศ่าลทา้ยหมูบ่า้นเพื่อเป็นสริมิงคลแตต่นเองครอบครวัและหมู่บา้น  

 

วฒันธรรม 

การแต่งกาย 

การแต่งกายของชาวบ้านในสมยัก่อนผูห้ญิงนิยมนุ่งซิน่ หรอืผ้าถุงใส่เสือ้คอปิดแขนยาว หรอืเสือ้คอกลมผ่า

หน้าแขนสัน้ ส่วนผูช้ายกางเกงทรงกระบอกเสือ้คอกลมผ่าหน้า แขนสัน้ จะมผีา้ขาวมา้ตดิตวัในการคาดเอวหรอืเคยีนที่

หวั เสือ้ในสมยัก่อนมาจากการทอและตดัเยบ็เอง สขีองเสือ้ผา้จะเป็นสพีื้น เช่น ดํา ครามเป็นต้น ลวดลายไม่มมีากนัก 

จนมาถึงยุคปัจจุบนัทัง้ผูห้ญิงและผู้ชายในยุคน้ีนิยมใส่เสือ้ผา้ตามแฟชัน่ที่นิยมกนัในปัจจุบนั ซึ่งหาซื้อได้ค่อนขา้งงา่ย

ท้องตลาด พ่อแก่แม่เฒ่ายงันิยมนุ่งซิ่นและใส่เสื้อตามสมยันิยม การแต่งกาย ไปวดัหรอืพิธกีรรมต่างๆ ทางศาสนา 

ผูห้ญงิและผูช้ายจะนิยมใชส้ขีาว นุ่งผา้ซิน่สดีาํกางเกงสุภาพ 

 

 ภาษา 

ภาษาทีใ่ชจ้ะเป็นภาษาไทย อสีาน ซึง่ไดร้บัอทิธพิลมาจากภาษาลาว สงัเวยีนและการพดูคลา้ยกนั ไดร้บั

อทิธพิลมาจากจงัหวดัอุบลราชธานี ซึง่เป็นถิน่ฐานเดมิก่อนทีจ่ะอพยพมาตัง้ถิน่ฐานอยูท่ีบ่า้นสงเปลอืย 

 

อาหาร 

อาหารการกนิจะมทีัง้อาหารอสีานอาหารไทยผสมกนั การหงุขา้วจะมทีัง้ขา้วจา้วและขา้วเหนียว กบัขา้วของ

ทีน่ี่จะเน้นปลารา้เป็นส่วนประกอบ สม้ตํา และอาหารอื่นๆ จะนิยมทาํมาจากวตัถุดบิทีห่าไดจ้ากในชมุชน เช่น ปลา กบ 

หม ูหอย ผกัต่างๆทีข่ ึน้เองตามธรรมชาต ิ

 

สภาพทางเศรษฐกิจ 

ในสมยัอดตีจนถงึปัจจบุนัชาวบ้านสงเปลอืยส่วนใหญ่อาชพีเกษตรกรรม เช่น ทํานา ทําสวนมะเขอืเทศ ปลูก

แตงโม เลี้ยงววั ควาย ไก่ หมูเป็นต้น การทําเกษตรของบ้านสงเปลือยอาศยัน้ําฝนจากธรรมชาติเป็นหลกั โดยฤดู

เพาะปลูกจะเริม่ในเดอืนที่ 6  ซึ่งเป็นช่วงหน้าฝน ในยุคปัจจุบนันอกจากอาชพีเกษตรกรรมแล้ว การประกอบอาชีพ

หลากหลาย เช่น รบัราชการ คา้ขาย ทอผา้ ต่อมาในปีพ. ศ. 2546  มกีารจดัตัง้กลุ่มทอผา้ยอ้มครามบา้นสงเปลอืยขึน้ 

 

ภมิูปัญญาผ้าทอมอืย้อมครามบ้านสงเปลือย 

จากการสมัภาษณ์หนามแดง ฝ่ายรยี์และนางหนูไกล จนัทรา ซึ่งเป็นบุคคลทีส่บืทอดภูมปัิญญาดัง้เดมิมาจาก

บรรพบุรุษและเป็นคนทีม่ชีื่อเสยีงในการทอผา้ในหมู่บ้านมาจนถงึปัจจุบนั ไดเ้ล่าใหฟั้งว่าในสมยัก่อนบ้านสงเปลอืยทุก

ครวัเรอืนยอ้มผา้ใชก้นัเอง เวลาเดนิผ่านไปบา้นไหนจะเหน็กีท่อผา้เอาไวแ้ทบทุกครวัเรอืน กีท่อผา้ในสมยัก่อนจะใชช้่าง

ไมใ้นชุมชนเป็นคนต่อให ้ไมท้ีนํ่ามาทําเป็นกี่จะเป็นไมเ้น้ือแขง็ทีห่ามาจากป่าใกล ้ๆ หมู่บ้าน อุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการทอผา้

ต่างๆ เช่น กง สวงิ กระสวย จะทาํกนัเองไม่มกีารซื้อขาย 

ผา้ที่ทอส่วนใหญ่นิยมทอจากผา้ฝ้าย เพราะฝ้ายหาง่ายปลูกเองในเขตบ้าน ฝ้ายที่ใชม้ ี2 ชนิด คอืฝ้ายสขีาว

และฝ้ายสน้ํีาตาล ฝ้ายออกดอกจะนําดอกฝ้ายมาผ่านกระบวนการทําเส้นฝ้าย ภาษาอสีานเรยีกอิ้ว  ดดี  ล้อ เขน็และ

เปียฝ้าย  ส่วนการย้อมสนัีน้นิยมใช้คราม เพราะครามในสมยัก่อนย้อมง่าย สามารถเกบ็ไวไ้ดน้าน ผา้ทอส่วนใหญ่จะ

นํามาตดัเสือ้ผา้ใชก้นัในครอบครวั นอกจากน้ียงัมผี้าห่มผา้นวม ผ้าม่าน คนทีท่อผา้ในบ้านสวนใหญ่ แม่จะเป็นคนทอ

และลูกสาวส่วนใหญ่จะทาํหน้าทีช่่วยแม่  
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การตัง้กลุ่มทอผ้าฝ้ายแปรรปูมดัย้อมบา้นสงเปลือย 

การสมัภาษณ์นางณีรนุช ทองสว่าง ประธานกลุ่มแปรรูปผ้าฝ้ายมดัย้อมบ้านสงเปลอืย ได้เล่าประวตัิความ

เป็นมาของกลุ่มดงัน้ี ในปี พ.ศ. 2546  มกีารจดัตัง้กลุ่มผา้ฝ้ายแปรรปูมดัยอ้ม เพื่อเป็นการสรา้งรายไดใ้หก้บัครอบครวั

ของสมาชิก โดยมีนางแดง ฝ่ายรีย์ และนางณีรนุช ทองสว่าง เพื่อนําภูมิปัญญาผ้าทอมือที่มีนํากลบัมาใช้ให้เกิด

ประโยชน์เพื่อสรา้งรายไดใ้หต้นเองและคนในชุมชน เน่ืองจากคนในชุมชนมผีูท้ีท่อผา้เก่งยงัหลงเหลอือยู่จาํนวนหน่ึง คอื 

นางประยงค์ กุลโท นางแดง ฝ่ายรยี์ นางทองใบ ไพรรีณ นางหนูไกร จนัทา นางรําไพ วงศ์กลุ่ม นางสวสัดิ ์เขื่อนศร ี

นางบุญม ีสหีอมรื่น นางลมิา สพีาย นางเยน็ ทองสว่าง สบืทอดวธิกีารทอผ้าแบบดัง้เดมิ โดยใชก้ี่กระตุกโบราณ การ

เขน็ฝ้าย รวมถงึการก่อหม้อปรุงหม้อคราม แบบโบราณด้วย ทรพัยากรบุคคลที่มทีําให้เกดิความคดิตัง้กลุ่มผ้าทอมอื

ขึน้มา ตัง้เริม่แรกมสีมาชกิจาํนวน  22 คน เกบ็ค่าสมคัรสมาชกิ 100 บาท ใชช้ื่อกลุ่มว่า กลุ่มแปรรปูผา้ฝ้ายมดัยอ้มบา้น

สงเปลอืย โดยเริม่แรกนัน้ดา้ยทอผา้ขาวมา้และกลุ่มไหล่จากฝ้ายช่วงแรกใชว้ธิขีายในชุมชน ใชบ้า้นทีเ่ป็นทีท่ําการกลุ่ม

เป็นแหล่งผลิตและแหล่งขาย จะมีชาวบ้านในหมู่บ้าน ส่วนราชการบางหน่วยงานเป็นลูกค้า ไป 6-7 เดือน เริม่นํา

สนิคา้ออกนอกตลาดดไูปขายในตวัเมอืงสกลนคร แต่ผลติภณัฑ์ไม่เป็นมทีต่้องการของตลาด  ทัง้กลุ่มจงึกลบัมาพฒันา

ผลติภณัฑโ์ดยนําผา้คลุมไหล่มาแปรรปูเป็นเสือ้ผา้ตามฤดกูาล และไดร้บัการตอบรบัเป็นอย่างด ีแต่ยงัสรา้งราคาไม่ไดด้ี

เท่าทีค่วร   

ปี พ.ศ.2550  ทางกลุ่มแปรรูปผา้มดัยอ้มบ้านสงเปลอืย ถูกเลอืกจากกระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คง

ของมนุษย์ หน่วย 55  ใหเ้ป็นศูนยจ์ดัโครงการอบรมพฒันาสตรใีนชนบท โดยถ่ายทอดภูมปัิญญาการผลติผา้ยอ้มคราม

แก่ผูอ้บรม เป็นเวลา  88 วนั  

ปี พ.ศ.2553  พฒันาชุมชนอําเภอพงัโคน ได้พฒันากลุ่มเครอืข่ายองค์ความรูข้ ึ้นมา ช่วงนัน้กลุ่มได้เขา้ร่วม

และแปรรปูเสือ้ผา้จดักระเป๋าผา้ฝ้าย เปลีย่นจากการมดัยอ้มไปใชก้ารยอ้มเสน้ดา้ยแลว้นํามาทอแทน  

ปี พ.ศ.2554  ผา้ยอ้มครามกบัมาไดร้บัความนิยมในจงัหวดัสกลนคร ทางกลุ่มจงึยอ้มครามมายอ้มในการผลติ

ผา้คลุมไหล่ โดยลายช่วงแรกๆ เป็นลายโบราณยงัไม่ไดค้ดิลายใหม่ๆ หลงัจากผา้คลุมไหล่เริม่ตดิตลาดทัง้กลุ่มไดห้นัมา

ผลติชุดยอ้มครามสําหรบัชุดออกมาสู่ตลาดเป็นผลติภณัฑ์ใหม่ และพฒันาใหม้ลีวดลายใหม่ๆ พรอ้มทัง้มาแปรรปูเป็น

ผลติภณัฑต์่างๆ เช่น กระเป๋า พวงกุญแจ เป็นตน้ 

ปี พ.ศ.2556  มีบริษัทออกแบบเครื่องใช้ประเทศญี่ปุ่ นเริ่มให้ความสนใจในผ้าทอย้อมครามของจังหวัด

สกลนคร ไดเ้ลอืกกลุ่มผา้ฝ้ายแปรรูปมดัยอ้มบา้นสงเปลอืยเป็นผูผ้ลติผา้ใหต้ามความตอ้งการของลูกคา้ทีส่ ัง่ เพราะเหน็

ถึงคุณภาพและกระบวนการที่มรีะบบ ซึ่งการสัง่ซื้อส่วนใหญ่จะสัง่เป็นผา้เมตรเพื่อนําไปแปรรูปเป็นผลติภัณฑ์อื่นๆ 

ต่อไป ปัจจุบนักลุ่มแปรรูปผ้าฝ้ายมดัยอ้มบ้านสงเปลอืยไดม้สีมาชกิเพิม่ขึน้ เป็น  57  คน จะมทีัง้ในหมู่บ้านและบ้าน

ใกลเ้คยีง ปัจจุบนัสมาชกิทีท่าํงานเป็นประจาํจะมรีายไดท้ี ่ 15,000 – 20,000 บาท ต่อปี  ส่วนคนทีท่าํเป็นงานเสรมิจะมี

รายได้ที ่ 5,000 – 7,000 บาท ต่อปี  ทางกลุ่มสามารถผลติสนิคา้ทัง้ชิ้นเลก็และชิ้นใหญ่ได ้5,000 – 7,000 ชิ้น  ต่อปี 

ความรูท้ีก่ลุ่มมอียู่ ไดม้าจากภูมปัิญญาของผูส้งูอายุ 

 

ภมิูปัญญาการผลิตผ้าย้อมคราม 

การเตรียมเน้ือคราม  

 - ตน้ครามทีป่ลูกในพืน้ที ่โดยเกบ็เกีย่วใบสดพรอ้มกิง่กา้นและลําตน้ครามอาย ุ3-4 เดอืน ในชว่งเชา้มดืและ

นําไปแช่น้ําทนัท ี

 - การแช่ครามนํากิง่และใบครามสด แช่น้ํา 10-12 ชัว่โมง พอครบจงึกลบัใบคราม แช่ต่ออกี 10-12 ชัว่โมง 

หรอืแช่นาน 18-24 ชัว่โมง 

 - แยกกากออก เตมิปนูขาว และ/หรอืปนูแดงพกัไว ้1 คนื รนิน้ําใสทิง้ เกบ็เป็นเน้ือครามผงขึน้อยูก่บัการใช้

งานในการก่อหมอ้ 
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ภาพท่ี 5 ลกัษณะเน้ือครามทีห่มกัได ้

 

การก่อหม้อคราม 

 - การก่อหมอ้เตรีย่มน้ํายอ้มครามเปียกผสมน้ําขีเ้ถา้ แลว้ตกัน้ํายอ้มขึน้แลว้เท กลบัคนืในโอ่ง (การโจก)  2-3 

ครัง้ ทุกเชา้-เยน็ จนกว่าน้ํายอ้มจะเป็นสเีหลอืงอมเขยีวหรอืเขยีวยอดตอง ขุน่ขน้ ฟองสน้ํีาเงนิเขม้วาว ใชเ้วลาประมาณ 

15-20 วนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 6 กระบวนการเตรยีมหมอ้คราม 

 

การย้อมคราม 

 - การยอ้มเสน้ใย นําเสน้ใยฝ้ายหรอืฝ้ายมดัหมีม่าทาํความสะอาดดว้ยน้ําสะอาดนําไปยอ้มในหมอ้ครามที่

เตรยีมไว ้จาํนวนครัง้ในการยอ้มขึน้อยู่กบัความตอ้งการสคีราม จากในลา้งใหส้ะอาด ตากแหง้ในทีร่่ม แลว้จงึนําไปทอ

เป็นผนืตามลวดลายตามตอ้งการ 
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ภาพท่ี 7 เสน้ใยฝ้ายทีท่าํการยอ้มสคีรามและสธีรรมชาต ิ

 

 - การยอ้มทัง้ผนื น้ําผา้ฝ้ายผนืทีไ่ม่ผ่านการยอ้มมาทาํความสะอาดดว้ยน้ําสะอาดนําไปยอ้มในหมอ้ครามที่

เตรยีมไว ้จาํนวนครัง้ในการยอ้มขึน้อยู่กบัความตอ้งการสคีรามจากนัน้ลา้งใหส้ะอาด ตากในทีร่่ม 

 

 
ภาพท่ี 8 ลกัษณะผา้มดัยอ้มคราม 

 

กิจกรรมภายในกลุม่ดอกฝ้ายสงเปลือย  

 กลุ่มแปรรปูผา้ฝ้ายมดัยอ้มบา้นสงเปลอืยไดม้กีารทาํกจิกรรมร่วมกนัของสมาชกิเป็นประจาํทุกปีโดยมกีจิกรรม

ทีท่าํร่วมกนั  ดงัน้ี 

1. ร่วมกนัทาํผลติภณัฑ ์

2. ประชมุประจาํปี 
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3. ปันผลกําไรประจาํปีใหแ้ก่สมาชกิ 

4. เปิดรบัสมาชกิใหม ่

5. คดัเลอืกคณะกรรมการบรหิารงาน  2 ปี / ครัง้ 

6. วนัที ่30 ธนัวาคม ของทุกปีจะมกีารแจกของชาํร่วยใหก้บัสมาชกิ 

7. กจิกรรมสาธารณประโยชน์ของหมูบ่า้น เช่น มอบทุนการศกึษาใหนั้กเรยีน มอบเงนิใหก้องทนุพฒันา

หมู่บา้นทุกปี วนัสงกรานต ์ของทุกปีจะมกีารมอบของชาํร่วยใหก้บัผูส้งูอายุ ฯลฯ 

 

ความคิดริเร่ิมในการพฒันากลุ่ม 

1. มุง่เน้นใหก้ารทอผา้มาเป็นอาชพีหลกัของสมาชกิในการประกอบอาชพี เน่ืองจากการทอผา้นัน้ 

เป็นภูมปัิญญาดัง้เดมิของชาวบา้น และสมาชกิมคีวามสามารถในการทอผา้เป็นทุนเดมิอยูแ่ลว้ ทางกลุ่มจงึมี

แนวคดิทีจ่ะพฒันารปูแบบของผลติภณัฑ ์ใหม้คีวามหลากหลายมากยิง่ขึน้ และเพือ่เป็นการพฒันาฝีมอืของสมาชกิเอง 

รวมทัง้ยงัสามารถใหค้นในครอบครวัมส่ีวนร่วมในการทาํงานและยงัเพิม่รายไดใ้หก้บัครอบครวัอกีทางหน่ึงดว้ย 

2. ทางกลุ่มไดม้คีวามคดิทีจ่ะมุ่งเน้นใหใ้ชว้ตัถุดบิทีม่ใีนพืน้ทีแ่ละวตัถุดบิทีเ่ป็นธรรมชาตสิามารถปลูกใชเ้องได ้

3. กระบวนการผลติสนิคา้ตอ้งเป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม และรวมถงึตวัสนิคา้เองตอ้งมคุีณภาพ ก่อนนํา

ออกจาํหน่ายทางกลุ่มกจ็ะมฝ่ีายตรวจสภาพสนิคา้ เพื่อใหลู้กคา้ไดส้นิคา้ทีม่คีุณภาพด ีราคาเหมาะสม 

4. จดัตงัเป็นศูนยเ์รยีนรูช้มุชน และเป็นศูนยส์ามวยัโดยมคีณะศกึษาดงูานจากหลายทีข่อเขา้มาศกึษาดงูาน 

5. ทางกลุ่มจะมุ่งเน้นใหส้มาชกิมคีวามรบัผดิชอบต่อหน้าที ่มคีวามรกัความสามคัค ีและมคีวามเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่  

 

การบริหารจดัการสถาบนั 

1. ทางกลุ่มมกีารบรหิารจดัการทีเ่ป็นรปูแบบ และมบีทบาทหน้าทีใ่นการรบัผดิชอบอย่างชดัเจน มกีารทาํ

เอกสารบญัชรีายรบัรายจ่ายเป็นปัจจบุนัเสมอ มคีวามโปรงใสในการทาํงานสามารถตรวจสอบได ้ 

2. มกีารวางแผนในการทาํงาน และมกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็ของสมาชกิ และร่วมกนัแกไ้ขปัญหา 

3. มกีารประสานงานกบัหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อขอรบัคาํปรกึษา แนวทางแกไ้ขปัญหา และเพื่อขอรบัการ

สนับสนุนเพื่อช่วยเหลอืในดา้นตา่ง ๆ  

4. มกีารกําหนดระเบยีบขอ้บงัคบัโดยจาํทาํขึน้ตามมตทิีป่ระชุมกลุ่ม และมกีารแบ่งผลกําไรใหส้มาชกิตาม

เกณฑท์ีกํ่าหนดไวใ้นระเบยีบ 

5. มกีารวางแผนในการทาํงาน การจดัทาํแผน การจดัทาํโครงการ 

6. มกีารสรา้งเครอืขา่ยในการผลติสนิคา้ การจาํหน่ายสนิคา้  

7. จดัส่งสมาชกิของกลุ่มเขา้รบัการฝึกอบรมเพิม่ความรูค้วามสามารถในดา้นต่าง ๆ และศกึษาดงูานเพื่อนํา

ความรูม้าพฒันารปูแบบและการทาํงานของสมาชกิภายในกลุ่ม 

 

การมีส่วนร่วมของสมาชิก 

1. มกีารประชมุเป็นประจาํทุกปี สมาชกิสามารถแสดงความคดิเหน็ และเสนอแนวทางในการบรหิารงานของ

คณะกรรมการ 

2. สมาชกิเขา้ร่วมกจิกรรมประจาํปี และกจิกรรมทีท่างกลุ่มจดัขึน้ รวมถงึกจิกรรมสาธารณะประโยชน์ 

3. สมาชกิร่วมกนัจดัทาํแผน และโครงการประจาํปี 

4. สมาชกิทีไ่ดร้บัการฝึกอบรมและไปศกึษาดงูานตอ้งถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่สมาชกิเพื่อพฒันาการทาํงานให้

เกดิประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
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ความมัน่คงและฐานะทางเศรษฐกิจของกลุ่ม 

1. ทางกลุ่มมกีารเปิดรบัสมาชกิใหม่ทุกปี และสมาชกิเพิม่ขึน้จาก 51 คนเป็น 57 คน 

2. กลุ่มไดร้บัการสนับสนุนงบประมานและไดร้บัการฝึกอบรมจากหลายหน่วยงาน เช่น กรมพฒันาสงัคมและ

สวสัดกิาร กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์,ศนูยส่์งเสรมิอุตสาหกรรม ภาคที ่5 , สาํนักงานเกษตร 

อําเภอพงัโคน , สาํนักงานพฒันาชุมชน , ศูนยก์ารศกึษานอกโรงเรยีน , องการบรหิารส่วนตําบลไฮหย่อง 

3. กลุ่มมทีีท่าํการ ทีถ่าวรและมัน่คง และมวีสัดุ อุปกรณ์เป็นของตนเอง สามารถพฒันาฝีมอืใหก้า้วหน้าได้

ต่อไป 

4. ผลติภณัฑข์องกลุ่มเป็นทีย่อมรบัของตลาด และสามารถรบัยอดสัง่ซือ้สนิคา้และผลติส่งไดต้ลอดทัง้ปี 

5. กลุ่มมกีารจดัสวสัดกิารใหแ้ก่สมาชกิทุกคน 

 

ต้นทุนและศกัยภาพของกลุม่ 

เอกลกัษณ์/จดุเด่นของผลิตภณัฑ ์

คุณลกัษณะทอแน่น ใส่นุ่ม คุม้คา่ ราคาประหยดั สามารถแปรรปูได ้มมีาตรฐาน ดา้นส ีและขนาด สญัลกัษณ์ โลโก้

ดอกเปลอืย 

        

        
 

ภาพท่ี 9 ภาพผา้คลุมไหล่และผา้พนัคอผลติภณัฑก์ลุ่มดอกฝ้ายสงเปลอืย  
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ภาพท่ี 10 ลายผลติภณัฑส์ิง่ทอกลุ่มดอกฝ้ายสงเปลอืย 

 

มาตรฐานท่ีได้รบั 

     ผลติภณัฑไ์ดร้บัการคดัสรรระดบัประเทศ ไดร้บัรางวลั  OTOP ระดบั  5  ดาว เป็นสนิคา้ทีม่ศีกัยภาพ เป็นทีย่อมรบั

ระดบัประเทศและสามารถพฒันาสู่สากลหรอืต่างประเทศได ้

 

กลุ่มวฒันธรรมไทโย้ย  

จากคาํขวญัประจาํหมู่บา้นทีว่่า “อุ่มเหมา้ถิน่อุดม ชมประเพณีตกับาตรเชา้ ผลติขา้วพนัธุด์ ีผา้มดัหมีล่าย

โบราณ สบืสานวฒันธรรมเก่า หมู่บา้นเผ่าไทโยย้”  

 

ประวติัความเป็นมา 

บ้านอุ่มเหมา้ หมู่ที่ 6 และหมู่ที ่15 ตําบลไฮหยอง อําเภอพงัโพน จงัหวดัสกลนคร จงัหวดัสกลนคร(47160) 

เดมิตัง้อยู่ทีโ่รงเรยีนบ้านอุ่มเหม้าในปัจจุบนั เหตุที่เรยีกว่า “บ้านอุ่มเหม้า” เน่ืองจากบรเิวณทางทศิเหนือของหมู่บ้าน

เดมิมหีนองน้ําอยู่แห่งหน่ึงและรอบๆบรเิวณหนองน้ํานัน้ม ี“หมากเหมา้” ขึน้อยู่มากจงึชื่อวา่หนองอุ่มเหมา้  และเรยีกชือ่

บา้นว่าบา้นอุ่มเหมา้ ครัน้ต่อมาไม่นานเกดิโคระบาดผูค้นลม้ตายเป็นจาํนวนมากจงึไดย้า้ยทีต่ัง้ของหมู่บา้นลงมาทางใต้

ระยะทางประมาณ 300 เมตร ซึง่พืน้ทีเ่ป็นดอนลกัษณะคลา้ยเกาะโดยมทีีน่ารอบทัง้สีท่ศิและยงัคงเรยีกชื่อบา้นอุ่มเหมา้

อยู่เช่นเดมิ ในปัจจุบนัหนองอุ่มเหมา้ไม่มตี้นหมากเหมา้ใหเ้หน็อกีแล้ว เพราะไดขุ้ดลอกหนองน้ําแห่งน้ีขึน้ใหม่ จงึไม่มี

เหน็ตามทีไ่ดก้ล่าวมา ต้นไมช้นิดน้ีมชีื่อว่า “ตน้หมากเหมา้” ต้นไมช้นิดน้ีมลีกัษณะเป็นต้นไมย้นืต้น เน้ือแขง็ มผีลกลม

เป็นพวง เมื่อยงัดบิมสีเีขยีวอมแดงรสจะเปรีย้ว เมื่อผลสุกจะมสีน้ํีาตาลแก่ หรอืสดีํารสหวาน ลกัษณะของใบจะเลก็ต้น

หมากเหม้าขึน้เป็นกลุ่มๆ ดงัคํากล่าวของภาษาโย้ยว่า หมากเหม้าขึน้เป็นอุ่มๆ จงึใชเ้รยีกหนองว่า “หนองอุ่มเหม้า” 

และชาวบ้านก็ตัง้ชื่อหมู่บ้านตามหนองนัน้ว่า “บ้านอุ่มเหม้า” ซึ่งแปลว่าต้นหมากเหม้าขึ้นเป็นกลุ่มๆ มากมาย จาก

ประวตัิย้อนหลงัไปกว่าร้อยปี จากการสอบถามและศกึษาคน้คว้าจากบนัทกึต่างๆ สรุปได้ว่าบรรพบุรุษของชาวบ้าน

อุ่มเหมา้อพยพมาจากฝัง่ซ้ายแม่น้ําโขงแถบเมอืงตะโปน เมอืงนอก โดยถูกชกัชวนใหม้าอยู่ฝัง่ไทย ขา้มฝัง่ตรงบรเิวณ 

“ฮ่อมฮูเซ” มาถึงบรเิวณบ้านวาใหญ่ (อําเภออากาศอํานวย) ล่วงเลยมาทางบ้านกุดเรอืคํา (อําเภอวานรนิวาส) และ

บรเิวณบ้านกุดเรอืลงิหรอืบ้านหวัลงิ บรเิวณที่เป็นอําเภอวานรนิวาสในปัจจุบนั รชักาลที่ 4 แห่งราชวงศ์จกัรกร ีโปรด

เกล้า แต่งตัง้ “จารย์คํา” (หวัหน้าเผ่าโย้ย) เป็นหลวงประชาราษฎร์ ปกครองเมืองบ้านกุดเรอืลงิ สําหรบับรรพบุรุษ

บา้นอุ่มเหมา้ไดพ้ากนัอพยพต่อมาทางทศิใต ้โดยหวงัขึน้กบัเมอืงยะโส โดยผ่านทางบา้นเดื่อศรคีนัไชย บา้นท่าลาดและ

บา้นอุ่มเหมา้ตามลําดบั เกดิเบื่อหน่วยการเดนิทางและเหน็ว่าพืน้ทีต่รงน้ีอุดมสมบรณ์ูจงึพากนัตัง้เป็นบา้นเรอืน 

 พืน้ทีข่องหมู่บา้นอุ่มเหมา้มลีกัษณะเป็นทีร่าบลุ่ม แต่มพีืน้ทีส่่วนหน่ึงค่อนขา้งลาดชนั ในบรเิวณหมู่บา้นอุ่มเห

มา้ ต. ไฮหย่าง อ. พงัโคน จ. สกลนคร หมู่บ้านอุ่มเหมา้ตัง้ขึน้มานานเท่าใดไม่มใีครรู ้แต่จากการสอบถามจากคนเฒ่า
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คนแก่ในหมู่บา้นว่า ตัง้ขึน้มาประมาณ 100 ปีกว่ามาแลว้ชวีติประชาชนยา้ยถิน่ฐานมาจากบา้นอากาศ อ. อากาศอํานวย 

จ. สกลนคร ชาวบา้นอุ่มเหมา้มภีาษาพดูซึง่เรยีกว่า ภาษา “โย้ย” เดมิตัง้บา้นเรอืนอยใูนบรเิวณทีต่ัง้โรงเรยีน ปัจจุบนัน้ี

ซึง่สถานทีแ่ห่งน้ีอยู่ใกลก้ลบัหนองน้ําแห่งหน่ึงซึง่อยู่ไม่ไกลนัก คอื หนองอุ่มเหมา้ เหตุทีม่ชีื่อว่า หนองอุ่มเหมา้ นัน้กค็ง

จะมสีาเหตุมาจากว่า ในบรเิวณรมิหนองแห่งน้ีมตี้นหมากเหมา้ขึน้เป็นกลุ่มๆ รอบๆ หนองจงึมชีื่อว่า “หนองอุ่มเหมา้” 

(อาจารยส์ายทอง ศรสีรอ้ย อายุ 72 ปี บา้นเลขที ่42 บา้นอุ่มเหมา้ หมู่ที ่6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 11 เสน้ทางการอพยพยา้ยถิน่ฐานของบรรพบุรุษ 

 

ต้นตระกูลของชาวบ้านอุ่มเหม้าเดิมมีประมาณ 6 ตระกูล ดงัน้ี ตระกูลสุรยิะมาศ ตระกูลนามวงศา ตระกูล

พรหมวงศา ตระกูลมหาคอนวงศ์ ตระกูลดุภะวาปี ตระกูลธรรมรงัส ีซึ่งบางตระกูลไม่มแีล้วในปัจจุบนั เหตุที่ชาวบา้น

อุ่ ม เห ม้ า ใ น ปั จ จุ บั น ใ ช้ น า ม ส กุ ล  “ศ รี ส ร้ อ ย ” เ ป็ น ส่ ว น ม า ก นั ้ น เ น่ื อ ง จ า ก  “เจ้ า พ ร ะ ย า สี ส้ อ ย ”   

เจ้าเมืองพรรณนานิคม (อําเภอพรรณนานิคม ในปัจจุบัน) ซึ่งในสมัยรชักาลที่ 6 แห่งราชวงค์จักรีโปรดให้การตัง้

นามสกุลขึ้นครัง้แรก “เจา้พระยาสสีอ้ย” ได้แนะนําให้ใช้นามสกุลตามเสยีงเรยีกชื่อตวัเองเป็นหลกัในการตัง้นามสกุล 

ดังนัน้จึงเป็น “ศรีสร้อย”ในปัจจุบัน ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2536 ได้แยกหมู่บ้านออกมาเป็นหมู่ที่ 15 โดยยืดถนนเส้น

กลางบ้านเป็นหลกัเพื่อสะดวกในการปกครองและของบประมาณ โดยมีนายภูรนิทร์  ศรสีร้อย เป็นผู้ใหญ่บ้านคน

ปัจจุบนั 

บ้านอุ่มเหม้า หมู่ที่ 15 ตําบลไฮหยอง อําเภอพงัโพน จงัหวดัสกลนคร เป็นหมู่บ้านที่ยงัคงมวีิถีความเป็น

ชนบท พึ่งพาอาศยักนั มีการอนุรกัษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีดัง้เดิม โดยมีวดัวรีะธรรม เป็นศูนย์รวมการประกอบ

กจิกรรมทางศาสนา มทีรพัยากรป่าไมต้ามหวัไร่ปลายนา ป่าชุมชน และ แหล่งน้ําเพื่อการเกษตรแหล่งออกกําลงักาย

และพกัผ่อนของชุมชน คอื หนองอุ่มเหมา้ และ หนองบกัด่อน ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชพีทาํนาเป็นอาชพีหลกั มี

รายไดเ้สรมิจากการเลีย้งสตัว,์ ทาํสวน,จกัสาน,คา้ขาย และรบัจา้ง 

หลงัจากนัน้กม็เีจา้พระศรสีรอ้ย (เป็นชื่อตําแหน่งพระ) มาอยู่มผีูต้นเคารพท่านกร็กัเหมอืนลูก บรวิานของท่าน 

ต่อมาเมื่อมกีารประกาศตัง้นามสกุลขึน้ครัง้แรก ในสมยัรชักาลที ่6 ประชาชนในหมู่บ้านอุ่มเหมา้น้ีจงึใชช้ื่อของ เจา้พระ

ศรสีรอ้ย เป็นนามสกุลเดยีวกนัว่า ศรสีรอ้ย แสดงว่าในหมู่บ้านอุ่มเหม้านัน้มแีต่ ศรสีรอ้ย ไม่มนีามสกุลอื่นเขา้มาเลย 

ในช่วงนัน้ชาวบ้านทํานาเสรจ็ก็พากนัทําเหล้ากินและถวายให้เจ้าเมอืงหรอืแขกที่มาเยอืน ก็แล้วแต่สถานการณ์และ

โอกาสพเิศษ เป็นตน้ 

ต่อมาไม่นานมีผู้คนอพยพมาจากจังหวงัอุบลราชธานีอีกจํานวนหน่ึง คือ นายกา และนายอิ้ม นามสกุล        

อ่อนสุระทุม ทีเ่ขา้มาโดยการแต่งงานกบัชาวบา้นอุ่มเหมา้ คนจงึใชน้ามสกุลจงึมมีากขึน้ แต่เปรยีบเทยีบแลว้ นามสกุลที่

เสน้ทางการอพยพยา้ย
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ใช้ในหมู่บ้าน ศรสีร้อย จะมมีากถึง 90% ของประชาชน ชาวบ้านมาอยู่ไม่นานประมาณปี พ.ศ. 2400 กว่า จงึยย้าย

หมู่บา้นไปอยู่แห่งใหม ่(คุณพ่อสุรมิา อ่อนสุระทุม อายุ 87 ปี บา้นเลขที ่93 บา้นอุ่มเหมา้ หมู่ที ่15) 

คุณพ่อสุรมิา อ่อนสุระทุม อายุ 87 ปี ใหข้อ้มูลว่าน่าจะเป็นขอ้มูลเก่าทีอ่ยู่ในเขตโรงเรยีนปัจจุบนั ชาวบ้านจงึ

ยา้ยไปอยู่แห่งใหม่ คอื จากบรเิวณโรงเรยีนและต้นโพธิปั์จจุบนั ยา้ยขา้มทุ่งนามาทางทศิใต ้มาอยู่ในแห่งใหม่ตัง้แต่นัน้

มาจนถงึปัจจุบนั 

สาเหตุต้องย้ายเพราะมนัขบัแคบ จํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น จงึต้องย้ายออกไปบริเวณของหมู่บ้านใน

ปัจจุบนั บางท่านใหข้อ้มลูคอื อาจารย์ สายทอง คูลว่า เป็นเพราะเป็ดอาจฟักไข่ ทําใหต้าลํา (ตาลํา ภาษาถิน่หมายถงึ 

ผดิ มนัไม่ด)ี กาลกณีิ คา้ขายไม่ขึน้จงึตอ้งยา้ยไป 

 

อาณาเขตตดิต่อ ของหมู่บา้นอุ่มเหมา้มกีารตดิต่อระหว่างหมู่บา้น ดงัน้ี 

- ทศิเหนือ ตดิกบับา้นส่งเปลอืย และลําหว้ยบอ่ดดู ม.10 ต.ไฮหย่อง 

- ทศิใต ้ตดิกบับา้นหนองโจด 

- ทศิตะวนัออก ตดิกบับา้นไฮหย่อง และหนองนกกด 

- ทศิตะวนัตก ตดิกบับา้นฝัง่แดง 

- ทศิตะวนัตกเฉียงใต ้ตดิกบั อ. พงัโคน 

 

ประชากรของบ้านอุ่มเหม่า 

 ประชากรทัง้หมด 778 คน เป็นชาย 377 คน และหญงิ 401 คน ประกอบไปดว้ย 303 ครวัเรอืน 

 

การแบ่งเขตการปกครอง 

 บา้นอุ่มเหมา้หมู่ 15 แบ่งตวัออกมาจากบา้นอุ่มเหมา้หมู่ 6 เมื่อปี พ.ศ. 2534 มผีูใ้หญ่บา้น ดงัน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

พ.ศ. บา้นอุ่มเหมา้  

ไม่ปรากฏปี นายสุรยิมาศ ศรสีรอ้ย (หมู่ 6) 

ไม่ปรากฏปี นายอ่อน ศรสีรอ้ย (หมู่ 6) 

ไม่ปรากฏปี นายคณู ศรสีรอ้ย (หมู่ 6) 

พ.ศ. 2475-2503 นายหนูนา อ่อนสุระทุม (หมู่ 6) 

พ.ศ. 2503-2509 นายสุรยิา อ่อนสุระทุม (หมู่ 6) 

พ.ศ. 2509-2530 นายนิคม อ่อนสุระทุม (หมู่ 6) 

พ.ศ. 2530-2534 นายแสวง ศรสีรอ้ย (หมู่ 6) 

พ.ศ. 2534-2540 นายดาํรง อ่อนสุระทุม (หมู่ 15) 

พ.ศ. 2540-2544 นายดาํรง อ่อนสุระทุม (หมู ่15) 

พ.ศ. 2544-2547 นายดาํรง อ่อนสุระทุม (หมู ่15) 

พ.ศ. 2547-2552 นายสวาท ศรสีรอ้ย (หมู่ 15) 

พ.ศ. 2552-2559 จ.ส.อ.ภูรนิทร ์ศรสีรอ้ย (หมู่ 15) 

พ.ศ. 2559 – ปัจจุบนั  นายพรชยั ศรสีรอ้ย (หมู่ 15) 
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การแบ่งคุ้มการปกครอง มีทัง้หมด 14 คุ่ม 

 1. คุม้แสงตะวนั 

 2. คุม้รวมใจพฒันา 

 3. คุม้ธรรมรงัส ี

 4. คุม้บูรพา 

 5. คุม้ทุ่งสว่าง 

 6. คุม้แสงทาํ 

 7. คุม้ปรสีมบูรณ์ 

 8. คุม้โพธิศ์ร ี

 9. คุม้สนัตสุิข 

 10. คุม้แหลมทองพฒันา 

 11. คุม้โพธิช์ยั 

 12 คุม้แสงสุรยี ์

 13. คุม้เกษตรพฒันา 

 14. คุม้รวมใจ 

  

ทรพัยากรธรรมชาติและแหลง่น้ํา  

 หนองบกัด่อน พืน้ที ่662 ไร่ 

 หนองอุ่มเหมา้ พืน้ที ่8 ไร่ 

 ลําหว้ยหนองสมิ ยาว 3 กม. กวา้ง 4 เมตร 

 คลองชลประทานน้ําอูน ระยะทาง 10 กม. 

 ป่าไมว้ดัวรีะธรรม 

 

กลุ่มอาชีพและกลุม่อาสาสมคัร 

 1. กลุ่มสตรแีม่บา้น 

 2. กลุ่มเงนิสงเคราะหห์มู่บา้น 

 3. กลุ่มออมทรพัยเ์พื่อการผลติ 

 4. กลุ่มเยาวชน 

 5. กลุ่มผลติเมลด็พนัธข์า้ว 

 6. กลุ่ม อสม. 

 7. กลุ่มฉางขา้วหมู่บา้น 

 8. กลุ่มทอผา้  

 

อาชีพในชุมชน 

การเกษตร :  

 การทาํนา: มทีัง้นาปีและนาปัง  (นาปี มพีืน้ทีป่ระมาณ 1,200 ไร่ ไดผ้ลผลติ 380 – 450 กกต่อ 1 ไร่) นาปรงั 

(มงีบประมาณ 500 ไร่ ไดผ้ลผลติ 350 – 400 กก.ต่อไร่) 

 การทาํสวน:  1. มะเขอืเทศโรงงาน มพีืน้ที ่400 ไร่ ผลผลติ 4,000 – 6,000 กก.ต่อ 1 ไร่ ราคา 2.50 

บาท/กก. 
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   2. ปลูกปอเทอืง มพีืน้ที ่100 ไร่ ผลผลติ 200 – 280 กก./ไร่ ราคา 18 – 20 บาท/กก. 

   3. ขา้วโพดขายผลสด พืน้ที ่10-15 ไร่ 

   4. เมลด็พนัธ ์เพื่อส่งใหบ้รษิทั 

 การประมง: ประมงน้ําจดืตามแหล่งน้ําธรรมชาต ิและมกีลุ่มเลีย้งปลา ทับ้่อดนิ แนะกระชงัปลาง จาํรวน 34 

ราย 

  การเลี้ยงสตัว ์: ววั ควาย เป้ด ไก่ หม ูสนุข มา้ ปลา กบ ฯลฯ 

 

การทอผ้า/กลุ่มทอผ้า เป็นอาชีพเสริม มกีารทอผา้นอกฤดกูาล ทาํนา ทาํสวน มผีลติภณัฑ ์ดงัน้ี ผา้หม่ ผา้ไหมลาย

โบราณและลายประยุกต ์ผา้ขาวมา้ ลาย ขาว-ดาํ หมอนยดัไสนุ่้น ผา้ซิน่ลายมดัหมี ่เป็นตน้ 

 

วฒันธรรม 

ภาษา การส่ือสาร  

เป็นภาษาโยย้ เป็นภาษาพืน้เมอืง 

ใชภ้าษาไทย เป็นภาษาทางราชการ 

การแต่งกาย  

  ชาย แต่งกายดว้ย กางเกงขาก๋อม ขายาว ไม่ปิดขอ้เทา้ เป็นผา้ยอ้มคราม หญงิใส่สลีว้นไมม่ตีนี (ผา้

ซนิ) เสือ้แขนสัน้ ผา้ยอ้มคราม คอปก มผีา้ขาวมา้ ลาย ขาว-ดาํ รองเทา้แบบทัว่ไป 

  หญงิ ผา้ถุงเป็นผา้ซิน่ ใส่หุม้ขอ้เทา้ เสิอ้ทรงแขนกระบอก คอกลม ผา้ยอ้มคราม รองเท่าแบบทัว่ไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 12 การแต่งกายชนเผ่าไทโยย้ 

สถานท่ีสาํคญั 

วดัวีระธรรม สรา้งเมื่อ พ.ศ. 2483 ตัง้อยู่เลขที ่80 บา้นอุม้เหมา้ ม.15 ต.ไฮหย่อง อ.พงัโคน จ.สกลนคร 

สงักดัคณะสงฆธ์รรมบตุ เน้ือที ่68 ไร่ 1 งาน 56 ตารางวา เป็นเอกสารสทิธิ ์น.ส.3 เลขที ่652  

 - อุโบสถทรงไทย 1 หลงั 

 - ศาลากลางเปรยีญ 2 หลงั 

 - กุฎ ิ20 หลงั 

 - เจา้อาวาส คอื พระครวูรีะธรรมคุณ 

 - พระลูกวดั 10 รปู 

 - เจดยี ์1 องค ์
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วดัโพธ์ิชยั ปัจจุบนักลายเป็นสถานทีส่าธารณะประโยชน์ ดว้ยเป็นวดัคณะธรรมกาย เจา้อาวาสองคสุ์ดทา้ย 

คอื หลวงปู่ จนัทร ์มรณภาพจงึไม่มลูีกวดัปฏบิตัธิรรมต่อ ประกอบกบั อยู่ในหมู่บา้นไดม้กีารก่อตัง้วดัใหม่ คอืวดัวรีะ

ธรรม 

 

ทิศทางการพฒันาหมูบ่้าน/จดุเด่นของหมู่บา้น 

    1. จุดเด่นด้านความเป็นวถิไีทโยย้มคีวามเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปัน ช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั เช่น การแบ่งปัน

อาหาร การลงแขกดํานา เกี่ยวข้าว สร้างบ้านให้ผู้ยากไร้ จัดสวสัดิการชุมชนด้านฌาปนกิจสงเคราะห์  สืบทอด

วฒันธรรมประเพณีอนัดงีาม เช่น งานบุญประเพณีต่าง ๆ ที่จดัอยู่เป็นประจําทุกปี  ชาวบ้านยงัให้ความสําคญั ยดึถือ

ปฏิบตัิอย่างเคร่งครดั ทัง้คนเฒ่า คนแก่ เด็ก และเยาวชน ทุกเพศทุกวยั ได้ทํากิจกรรมร่วมกนั  เป็นกิจกรรมที่สรา้ง

ความรกัความสามคัค ีเช่น การทําบุญประเพณีตกับาตรทุกเช้า ทุกวนัพระ 15  คํ่า บุญประเพณีตามเทศกาล ต่างๆ 

เช่น สงกรานต ์ขนทรายเขา้วดั สรา้งเจดยีท์ราย การเกบ็ดอกไมเ้ขา้วดั  ประเพณีบุญบัง้ไฟ ล้วนแต่เป็นประเพณีทีส่รา้ง

ความรกัความสามคัคขีองคนในหมู่บา้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 13 การทาํบญุประเพณีตกับาตรทุกเชา้ ทุกวนัพระ 15 คํ่า 

 

2.  จุดเด่นดา้นผลภิณัฑข์องชุมชน คอื เมลด็พนัธข์า้ว และผา้มดัมี ่ซึง่มกีารพฒันาและเป็นทีต่อ้งการของ

ตลาด ทัง้ภายในจงัหวดัสกลนคร  

3. จุดเด่นดา้นการบรหิารจดัการชุมชน หมู่บา้นมกีระบวนการแกไ้ขปัญหาโดยกระบวนการเวทมีกีารประชุม

พบปะพดูคุยกนัโดยใชศู้นยเ์รยีนรูเ้ป็นสถานทีพ่บปะหรอืถ่ายทอดความรู ้ 

4. จุดเด่นดา้นการบรหิารจดัการศูนยเ์รยีนรูช้มุชน  ศูนยเ์รยีนรูช้มุชนบา้นอุ่มเหมา้ ไดม้กีารปรบัปรุงศูนยก์าร

เรยีนรูจ้กัทาํทะเบยีนปราชญ์ทอ้งถิน่ องคค์วามรูข้อ้มลูขา่วสารไวอ้ย่างชดัเจน  

 

แผนผงัผู้รู้ในชุมชนบ้านอุ่มเหม้าหมู่ 15 มจีาํนวนสถานทีศ่กึษาหาความรู/้ผูรู้ใ้นดา้นต่างๆ ดงัน้ี  

  1. วดัวรีะธรรม 

  2. โรงเรยีนบา้นอุ่มเหมา้ 

  3. กลุ่มทอผา้/สถานทีท่อผา้ จาํนวน 13 แห่ง 

  4. โฮมสเตย ์จาํนวน 3 หลงั 

  5. ปราชญ์/ผูรู้ ้ดา้นยาสมุนไพร หมอเป่า หมอราํ ช่างตเีหลก็ จาํนวน 6 คน 

  6. กลุ่มจกัสาน/แหล่งจกัสาน จาํนวน 3 แหล่ง เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 14 แผนผงัทีอ่ยู่ของปราชญช์าวบา้นหรอืผูรู้ใ้นหมู่บา้น 

ปฏิทินอาหารตามฤดกูาล  

อาหารพืน้เมอืงวฒันธรรมไทโยย้ อาจถอืไดว้่าเป็นหน่ึงในวฒันธรรมการอยู่การกนิตามธรรมชาต ิทีม่กีารปรุง

แต่งค่อนขา้งน้อย ประกอบไปดว้ย 

อาหารประเภทแกง เช่น แกงปลาใส่ผกั แกงปลาแหง้  แกงอ่อมไก่, กบ, นก, หนู ตม้สม้กบ, ไก่, ปลา แกง

หน่อไม ้แกงอ่อมบอน เป็นตน้  

 อาหารประเภทย่าง เช่น ปลาย่าง ไก่บา้นย่าง หมยู่าง กบย่าง เป็นตน้  

 อาหารประเภทซุป (ภาษาอสีาน) เช่น ซุปมะเขอืใส่ปลา ซุปเหด็ ซุปผกัม่วง ซุปผกัติว้ ซุปหน่อไม ้เป็นตน้ 

และสามารถจาํแนกอาหารประจาํถิน่ตามฤดกูาลไดด้งัแสดงในตาราง  

 

ตาราง ตารางแสดงอาหารประจาํฤดกูาลชาตพินัธุไ์ทโยย้ บา้นอุ่มเหมา้  

เดือน ประเภทอาหารตามฤดกูาล 

มกราคม ซุปผกัม่วง, เหด็กระดา้ง, ไขม่ดแดง, แกงหอยขม, แกงอ่อมหนู  

กุมภาพนัธ ์ แกงหอยขม, ไขม่ดแดง 

มนีาคม ไขม่ดแดง, ผกัหวานป่า, ผกัสะเดา, ซุปผกัติว้ 

เมษายน ไขม่ดแดง 

พฤษภาคม ไขม่ดแดง, ปลาธรรมชาต,ิ หน่อไม ้

มถิุนายน ปลาธรรมชาต,ิ หน่อไม ้

กรกฎาคม -ไม่มอีาหารตามฤดกูาล- 

สงิหาคม -ไม่มอีาหารตามฤดกูาล- 

กนัยายน -ไม่มอีาหารตามฤดกูาล- 

ตุลาคม ปลาธรรมชาต,ิ แกงอ่อมหนู/กบ 

พฤศจกิายน ปลาธรรมชาต,ิ แกงอ่อมหนู/กบ 

ธนัวาคม ปลาธรรมชาต ิ

แผนผัง
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