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บทคดัยอ่ 
 

 งานวจิยัเรือ่งการใชล้ะครประยกุตเ์พื่อพฒันามโนทศัน์ความเขา้ใจในตนเองของเยาวชนไรส้ญัชาต:ิ  
กรณศีกึษากลุ่มเยาวชนไรส้ญัชาต ิต าบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร ประเทศไทยใชก้ระบวนการละคร
ประยกุตซ์ึง่เป็นกระบวนการทางศลิปะเพื่อการพฒันาท างานกบัเยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ในต าบล
มหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร เยาวชนเขา้กระบวนการละครสรา้งสรรคแ์ละฝึกซอ้มการแสดงตลอดจนพฒันา
บทละครเยาวชนเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิเป็นเวลา 6 เดอืน จากนัน้เยาวชนเรแ่สดงละครเรือ่งดงักล่าวอกี 
12 ครัง้ในกรงุเทพฯและในชุมชนในต าบลมหาชยั โดยผูช้มเป็นทัง้คนไทย เจา้หน้าทีใ่นองคก์รทีท่ างานดา้น
สทิธขิองแรงงานขา้มชาตแิละแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิมา่ในมหาชยั การแสดงละครสื่อสารเรือ่งราว
เกีย่วกบัประเดน็และอุปสรรคของการใชช้วีติในประเทศไทยแก่สาธารณะโดยเยาวชนไดม้ปีฏสิมัพนัธก์บัคน
ในชุมชนและเจา้หน้าทีท่ีท่ างานดา้นสทิธขิองแรงงานขา้มชาตใินต าบลมหาชยัรว่มกบัพดูคุย แลกเปลีย่น
ความคดิเหน็กบัผูช้มเกี่ยวกบัละครทีต่นแสดงท าใหเ้ยาวชนพฒันามโนทศัน์ความเขา้ใจในตนเองโดย
เยาวชน17 คนในโครงการมคีวามกลา้แสดงออกมากขึน้ มคีวามรบัผดิชอบต่อหน้าทีท่ีต่นไดร้บัมอบหมาย 
เรยีนรูก้ารท างานเป็นทมีจากกระบวนการละคร เยาวชน 5 คนในโครงการรบัรูแ้ละเขา้ใจถงึความส าคญัของ
สทิธขิ ัน้พืน้ฐานของตน เหน็ความส าคญัของการศกึษาพฒันาตนเองเพื่อใหม้งีานและคุณภาพชวีติทีด่ใีน
อนาคต เยาวชนเขา้ใจความส าคญัของการช่วยเหลอืกนัและกนัระหว่างเพื่อนมนุษยใ์นสงัคม มโนทศัน์ความ
เขา้ใจในตนเองทีเ่ยาวชนไดร้บัจากกระบวนการละครเสรมิพลงัของเยาวชนใหเ้ยาวชนพฒันาศกัยภาพดา้น
อื่นๆของตนเพื่อทีจ่ะเตบิโตเป็นมนุษยท์ีม่คีุณภาพในสงัคมไทยคนหน่ึงต่อไป  
 
ค าส าคญั เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าในมหาชยั แรงงานขา้มชาต ิละครประยกุต์  
 
Abstract  
 The Applied Theatre Process for Developing Self-Esteem of Stateless Youth: a Case Study 
of Stateless Youth in Mahachai District Samutsakorn Province, Thailand used applied theatre 
process working with stateless youth with Myanmar ethnicity in Mahachai district, Samutsakorn 
province. The youth had been in a creative drama process together with rehearsing and developing 
a theatre script; Fishes without Legs, for 6 months. Then, the youth performed this story 12 times 
in Bangkok and Mahachai area. The audiences were Thai people, authorities and NGOs working 
for rights of the migrant workers and the migrant workers in Mahachai. This play was about the 
struggle for living in Thailand as being a stateless youth. The stateless youth had to interview 
people and NGOs in Mahachai community together with exchanging thoughts and opinions with the 
audiences. The process made 17 youths in the project have self-esteem and be able to talk about 
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themselves. The youth also recognized their responsibility and team-working. There were 5 youths 
who were aware of the importance of their rights through the research process. The youth 
recognized the importance of education in order to have a better life in the future. The youth 
understood the importance of being humane toward others. The youth gained self-esteem from the 
research process and were empowered in order to grow and become a good and successful 
person who lived in this country in the future.      
 
Key words Stateless youth with Myanmar ethnicity in Mahachai, Migrant workers, Applied Theatre    
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1. บทสรุปยอ่ส ำหรบัผูบ้รหิำร (Executive Summary) 
 กำรใชล้ะครประยกุตเ์พื่อพฒันำมโนทศัน์ควำมเขำ้ใจในตนเองของเยำวชนไรส้ญัชำต:ิ กรณศีกึษำ
กลุ่มเยำวชนไรส้ญัชำต ิต ำบลมหำชยั จงัหวดัสมทุรสำคร ประเทศไทย” มจีดุประสงคเ์พื่อพฒันำศกัยภำพ
ของเยำวชนไรส้ญัชำต ิโรงเรยีนวดัศรสีุทธำรำม (โรงเรยีนวดัก ำพรำ้)และมลูนิธเิครอืขำ่ยส่งเสรมิคุณภำพ
ชวีติแรงงำนในต ำบลมหำชยั จงัหวดัสมุทรสำครในดำ้นควำมเขำ้ใจในตนเองและควำมภมูใิจในตวัตนของ
ตนเอง เพื่อส่งเสรมิใหเ้ยำวชนพฒันำมโนทศัน์ควำมเขำ้ใจในตนเองหรอือตัมโนทศัน์และอตัลกัษณ์ตำมควำม
เขำ้ใจในสทิธขิ ัน้พืน้ฐำนจำกกระบวนกำรทำงศลิปะกำรละครเพื่อน ำสู่กำรสื่อสำร พดูคุยแลกเปลีย่นใน
เรือ่งรำวชวีติของลกูหลำนแรงงำนขำ้มชำตใินมหำชยัในประเดน็ต่ำงๆ ตลอดจนพฒันำศกัยภำพ สรำ้งแกน
น ำเยำวชนโดยกระบวนกำรทำงศลิปะกำรละครเพื่อมุง่ผลต่อยอดและขยำยผลในประเดน็อื่นๆแก่เยำวชนไร้
สญัชำตทิัง้ในพืน้ทีต่ ำบลมหำชยั จงัหวดัสมทุรสำครและพืน้ทีอ่ื่นต่อไป เยำวชนไรส้ญัชำตกิลุ่มเป้ำหมำยหลกั
เป็นเยำวชนมอญพม่ำไรส้ญัชำตอิำศยัในต ำบลมหำชยั จงัหวดัสมุทรสำครอำยุระหว่ำง 7-15 ปี จ ำนวน 18 
คนฝึกฝนกระบวนกำรละครประยกุต์ 1 วนัต่อสปัดำหท์ีโ่รงเรยีนวดัศรสีุทธำรำมเป็นเวลำ 6 เดอืน ระหว่ำง
เดอืนพฤษภำคม-ตุลำคม 2560 จำกนัน้ทมีวจิยัไดพ้ฒันำละครประเดน็ศกึษำเรือ่งปลำ…ทีไ่ม่มขีำเดนิ ออกเร่
แสดงในพืน้ทีน่อกและในต ำบลมหำชยัเป็นจ ำนวนทัง้สิน้ 12 รอบ เยำวชนสรำ้งแสดงละครเพื่อสื่อสำรใหผู้ช้ม
ทีห่ลำกหลำยตัง้แต่ผูช้มในกรงุเทพฯ จนถงึบุคคลทีเ่ยำวชนเรยีน ท ำงำนดว้ย เพื่อนฝงูและคนในครอบครวั
ของเยำวชนเอง ตลอดจนต้องฝึกแกปั้ญหำต่ำงๆทีเ่กดิขึน้ตลอดกระบวนกำรเยำวชนเรยีนรูแ้ละเขำ้ใจ
เรือ่งรำวทีต่นแสดงละครและเยำวชนเหน็ปฏกิรยิำของผูช้มในทีต่่ำงๆทีส่ะทอ้นกลบัแก่ตวัเยำวชนเอง
หลงัจำกกำรแสดงในแต่ละรอบเมือ่กำรแสดงสิน้สุดลง ละครเรือ่งปลำ…ทีไ่มม่ขีำเดนิท ำใหเ้ยำวชน ฝึกวนิยั 
เสรมิพลงัตนเอง มกีลุ่มสงัคม กลำ้ทีจ่ะปฏสิมัพนัธก์บัคนทีไ่ม่รูจ้กั แสดงควำมคดิเหน็และควำมรูส้กึของตน
ทีม่ำจำกงำนและกำรแสดงทีท่ ำ กำรแสดงละครเรือ่งปลำทีไ่ม่มขีำเดนิยงัเสรมิพลงัผูช้มทีเ่ป็นแรงงำนขำ้ม
ชำตใินมหำชยัดว้ย   
 
 
2. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของเรือ่ง   
 แรงงำนขำ้มชำตเิป็นปัจจยัส ำคญัของกำรขบัเคลื่อนเศรษฐกจิของประเทศไทยมำตลอดเวลำ26ปี 
แรงงำนขำ้มชำตเิชือ้ชำตพิม่ำเขำ้มำในประเทศไทยครัง้แรกในช่วงปีพ.ศ.2531 ตำมทีป่ระเทศไทยเรง่
พฒันำกำรเจรญิเตบิโตทำงเศรษฐกจิโดยประกำศว่ำ “ประเทศไทยคอืว่ำทีเ่สอืตวัทีห่ำ้ของเอเชยี” (สถำบนั
พพิธิภณัฑก์ำรเรยีนรูแ้ห่งชำต,ิ 2559: 6) แรงงำนขำ้มชำตเิชือ้ชำตพิม่ำจงึหนีปัญหำทำงกำรเมอืงและ
เศรษฐกจิในประเทศของตนเขำ้มำท ำงำนในประเทศไทยอยำ่งต่อเนื่องแมว้่ำนโยบำยกำรจำ้งแรงงำนขำ้ม
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ชำตแิละกฏหมำยกำรจำ้งแรงงำนขำ้มชำตขิองประเทศไทยจะเปลีย่นแปลงมำโดยตลอด ดงัทีอ่ดศิร เกดิ
มงคล (19 ตุลำคม 2550) อภปิรำยว่ำ  
 
  “ตัง้แต่ปีพ.ศ.2535เป็นตน้มำรฐับำลไทยไดเ้ริม่มนีโยบำยอนุญำตใหม้ ี
 กำรจำ้งแรงงำนขำ้มชำตจิำกประเทศเพื่อนบำ้นทีม่สีถำนะเป็นผูห้ลบหนีเขำ้เมอืง 
 ผดิกฎหมำยโดยอำศยัอ ำนำจตำมพ.ร.บ.คนเขำ้เมอืงพ.ศ.2522 และพ.ร.บ.กำรท ำงำน 
 คนต่ำงดำ้วพ.ศ.2521 โดยอนุญำตใหจ้ำ้งผูห้ลบหนีเขำ้เมอืงโดยผดิกฎหมำยอยู่ 
 ระหว่ำงรอกำรส่งกลบัแต่อนุญำตใหอ้ำศยัอยูใ่นประเทศไทยชัว่ครำวได้ ในปีพ.ศ.2547 
  รฐับำลไทยมนีโยบำยกำรจดักำรแรงงำนขำ้มชำตทิัง้ระบบโดยใหแ้รงงำนขำ้มชำตทิี่ 
 อยูใ่นประเทศไทยมำรำยงำนตวักบักระทรวงมหำดไทยเพื่อใหป้ระเทศตน้ทำงพสิจูน์ 
 สญัชำตแิละออกหนงัสอืเดนิทำงใหแ้รงงำน”  
 
 กำรด ำเนินกำรตำมขอ้ตกลงของกฏหมำยกำรน ำเขำ้แรงงำนขำ้มชำตผิ่ำนขอ้ตกลงควำมรว่มมอื
ระหว่ำงรฐับำลไทยและรฐับำลพมำ่ (MOU) ทีเ่ริม่ตัง้แต่ปีพ.ศ.2552 โดยแรงงำนทีเ่ดนิทำงเขำ้มำในประเทศ
ไทยอยำ่งไมถู่กตอ้งตำมกฏหมำยจะตอ้งเขำ้สู่กระบวนกำรพสิูจน์สญัชำตเิพื่อใหแ้รงงำนมสีถำนะเป็นแรงงำน
ทีถู่กตอ้งตำมกฏหมำย ในปีพ.ศ.2561 กำรจำ้งแรงงำนต้องใชก้ำรตดิต่อระหว่ำงรฐัต่อรฐัเพื่อใหแ้รงงำนขำ้ม
ชำตเิขำ้เมอืงอยำ่งถูกตอ้งตำมกฏหมำยรว่มกบัพ.ร.ก.แรงงำนต่ำงดำ้วปีพ.ศ.2561ทีก่ ำลงัจะผลบงัคบัใช ้
ท่ำมกลำงกำรปรบัเปลีย่นกฏหมำยและนโยบำยกำรจดักำรงำนแรงงำนขำ้มชำตต่ิำงๆทีม่อีย่ำงต่อเนื่อง
เพื่อใหแ้รงงำนมสีถำนะเป็นแรงงำนทีถู่กตอ้งตำมกฏหมำย ตวัตนและสทิธสิภำพของแรงงำนขำ้มชำตใิน
ประเทศไทยยงัคงถูกละเลยและเบยีดบงัมำอยำ่งต่อเนื่องจำกเจำ้หน้ำทีร่ฐั ผูแ้สวงหำประโยชน์ตลอดจนอคติ
ทำงชำตพินัธุข์องคนไทยทีม่องว่ำแรงงำนขำ้มชำตเิป็นผูอ้พยบจำกรฐัเพื่อนบำ้นแรงงำนเหล่ำนี้เป็นเพยีง 
“พลเมอืงชำยขอบของรฐัไทยและเป็นเพยีงแรงงำนต่ำงดำ้วของรฐัไทย” เท่ำนัน้ (อำนนัท ์กำญจนพนัธุแ์ละ
ชยัพงษ์ ส ำเนียง 2557: 23)  
  
 ปัจจบุนัแรงงำนขำ้มชำตเิชือ้ชำตพิม่ำบำงกลุ่มเขำ้มำท ำมำหำกนิในเมอืงไทยเกนิ 10 ปี ไดส้รำ้ง
ครอบครวัและอำศยัอยูใ่นเมอืงไทย แรงงำนขำ้มชำตเิชือ้ชำตพิม่ำจ ำนวนกว่ำ 90 เปอรเ์ซน็ตย์อมมลีกูหลำน
ทัง้ทีรุ่่นของลกูหลำนเหล่ำนี้ตกอยูใ่น “ภำวะลกัลัน่ระหว่ำงคนไรส้ญัชำต”ิ (กอแกว้ วงศพ์นัธุ:์ 9 กุมภำพนัธ ์
2550) อำนนัท ์กำญจนพนัธุแ์ละชยัพงษ์ ส ำเนียง (2557: 51) อภปิรำยถงึอตัลกัษณ์ของลกูหลำนของ
แรงงำนขำ้มชำตใินประเทศไทยว่ำ “คนกลุ่มนี้ทอีตัลกัษณ์ทีอ่หิลกัอเิหลื่อในแงท่ีไ่มส่ำมำรถบอกไดว้่ำตนเองมี
ต ำแหน่งแห่งทีอ่ะไรในสงัคมไทยหรอืแมแ้ต่ในประเทศบำ้นเกดิของพ่อแมเ่พรำะเขำเหล่ำนัน้พูดหรอืเขยีน
ภำษำถิน่ของพ่อแมไ่ดบ้ำ้งไมไ่ดบ้ำ้งหรอืบำงครัง้กไ็มไ่ดเ้ลย จนอำจเรยีกไดว้่ำคนกลุ่มนี้เป็นคนพนัทำงใน
ชวีติจรงิ”   
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 ตำมมตคิณะรฐัมนตร ีในวนัที ่13 มกรำคม 2552 กฏหมำยว่ำดว้ยกำรศกึษำแห่งชำตกิ ำหนดใหร้ฐั
ตอ้งจดักำรศกึษำใหบุ้คคลไดร้บักำรศกึษำขัน้พืน้ฐำนไม่น้อยกว่ำ 15 ปี โดยไมเ่กบ็ค่ำใชจ้่ำย (อรพรรณ ฤทธิ ์
ม ัน่ และบลัลงัก ์โรหติเสถยีร, 2559) กฏหมำยในประเทศไทยในปัจจุบนัเอือ้ใหล้กูหลำนของแรงงำนขำ้มชำติ
ตอ้งไดร้บักำรแจง้เกดิ ไดร้บัสทิธกิำรศกึษำขัน้พืน้ฐำนในประเทศไทยแมจ้ะไมไ่ดส้ญัญำว่ำเยำวชนเหล่ำนี้จะ
ไดส้ญัชำตไิทยในทีสุ่ด กำรอยูอ่ำศยัในประเทศไทยไดร้บักำรศกึษำจำกระบบกำรศกึษำของไทยท ำให้ผูว้จิยั
เกดิค ำถำมดำ้นอตัลกัษณ์ของเยำวชนไรส้ญัชำตเิชือ้ชำตพิมำ่เหล่ำนี้ว่ำพวกเขำสำมำรถพดูได ้2-3 ภำษำ
ไดแ้ก่ ภำษำไทย ภำษำพม่ำและภำษำตำมชำตพินัธุ์ของพวกเขำ พวกเขำรบัรูซ้มึซบัวฒันธรรมของไทย 
พมำ่และกระแสต่ำงๆของโลกำภวิฒัน์ผ่ำนทำงสื่อต่ำงๆ เยำวชนเหล่ำนี้เขยีนและอ่ำนภำษำไทยไดแ้ต่ไม่
สำมำรถเขยีนภำษำพม่ำได ้เยำวชนเหล่ำนี้มคีวำมฝัน ควำมหวงัเกีย่วกบักำรงำนเมื่อเขำส ำเรจ็กำรศกึษำ
และอนำคตทีเ่ขำอยำกจะเป็นและท ำทีด่กีว่ำกำรเป็นแค่แรงงำนตำมแบบทีพ่่อแมข่องเขำเป็น แต่เยำวชน
เหล่ำนี้ตอ้งพบขอ้จ ำกดัต่ำงๆจำกสถำนภำพบุคคลของตนเองที่มเีอกสำรเกดิแต่ไม่ไดร้บักำรรบัรองสญัชำต ิ
ประกอบกบัอคตทิำงชำตพินัธุใ์นสงัคมไทยทีย่งัคงมองว่ำแรงงำนหรอืเยำวชนเชือ้ชำตพิมำ่เป็นศตัรแูละเขำ้
มำแยง่สทิธปิระโยชน์ต่ำงๆของคนไทย รว่มกบัปัจจยัทำงครอบครวัของเยำวชนทีฐ่ำนะทำงกำรเงนิยำกจน 
พ่อแมเ่ป็นแรงงำนท ำงำนกะเชำ้จนถงึกะกลำงคนืท ำใหไ้มม่เีวลำดแูลลกู เยำวชนเหล่ำนี้บำงครัง้ตอ้งหยุด
เรยีนเพื่อช่วยพ่อแมท่ ำงำนและเลีย้งดนู้องของตน กระบวนกำรสรำ้งและพฒันำอตัลกัษณ์และควำมเขำ้ใจใน
ตนเองว่ำตวัตนของพวกเขำคอืใครตลอดจนรบัรูถ้งึสทิธทิีต่นพงึมเีพื่อใหเ้ยำวชนไรส้ญัชำตเิชือ้ชำตพิมำ่กลุ่ม
นี้เขำ้ใจถงึควำมเสมอภำคในกำรคุม้ครองสทิธภิำยใตร้ฐัธรรมนูญของประเทศไทยจงึเป็นสิง่ทีส่ ำคญัควบคู่กบั
กำรพฒันำทกัษะกำรใชช้วีติดำ้นต่ำงๆในประเทศไทยตำมศกัยภำพทีเ่ขำไดร้บัจำกกำรไดร้บักำรศกึษำใน
โรงเรยีนของไทยเพื่อใหก้ลุ่มเยำวชนไรส้ญัชำตเิชือ้ชำตพิมำ่เหล่ำนี้สำมำรถพฒันำตนเองและท ำประโยชน์
ใหแ้ก่แรงงำนขำ้มชำตใินชุมชน ต ำบลมหำชยัและชุมชนแรงงำนขำ้มชำตใินสงัคมไทยดำ้นสทิธต่ิำงๆต่อไป
ได ้ 
 
 กำรใชล้ะครประยกุตเ์พื่อพฒันำมโนทศัน์ควำมเขำ้ใจในตนเองของเยำวชนไรส้ญัชำต:ิ กรณศีกึษำ
กลุ่มเยำวชนไรส้ญัชำต ิต ำบลมหำชยั จงัหวดัสมทุรสำคร ประเทศไทยมจีดุประสงคเ์พื่อพฒันำศกัยภำพของ
เยำวชนไรส้ญัชำตเิชือ้ชำตพิมำ่ โรงเรยีนวดัศรสีุทธำรำม (โรงเรยีนวดัก ำพรำ้) ในต ำบลมหำชยั จงัหวดั
สมทุรสำครในดำ้นมโนทศัน์ควำมเขำ้ใจในตนเองเพื่อส่งเสรมิใหเ้ยำวชนพฒันำบทละครและสรำ้งสรรคล์ะคร
จำกเรือ่งรำวชวีติของพวกเขำเอง กระบวนกำรละครประยกุตเ์ป็นกำรเรยีนรูส้งัคมและกำรสื่อสำรสู่สงัคม โดย
เยำวชนจะเรยีนรูเ้ชงิอำรมณ์ผ่ำนกำรพฒันำและฝึกซอ้มละครทีส่อนใหผู้เ้รยีนเกดิควำมเขำ้ใจในกำรกระท ำ
ของตวัละคร กระบวนกำรละครจะท ำใหเ้ยำวชนไรส้ญัชำตเิชือ้ชำตพิม่ำตัง้ค ำถำมกบัตวัตนของตนเองโดย
กำรพบเจอสมัภำษณ์ผูค้นในชุมชนในต ำบลมหำชยั กำรไดพ้ดูคุยกบับุคคลในองคก์รต่ำงๆทีม่สี่วนส ำคญัใน
กำรช่วยพฒันำคุณภำพชวีติของแรงงำนมอญพมำ่ในต ำบลมหำชยั จำกนัน้เยำวชนจะเรแ่สดงละครทีส่ ำเรจ็
ในทีต่่ำงๆทัง้ในและนอกพืน้ทีต่ ำบลมหำชยัเพื่อสื่อสำรเรื่องรำวและประเดน็ของละครแก่ผูช้มในสงัคมไทย 
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ไดแ้ก่คนในเมอืงกรงุ คนทีท่ ำงำนกบัแรงงำนขำ้มชำตแิละแรงงำนขำ้มชำตเิอง โครงกำรวจิยัเรือ่งกำรใชล้ะคร
ประยกุตเ์พื่อพฒันำมโนทศัน์ควำมเขำ้ใจในตนเองของเยำวชนไรส้ญัชำต:ิ กรณศีกึษำกลุ่มเยำวชนไรส้ญัชำต ิ
ต ำบลมหำชยั จงัหวดัสมทุรสำคร ประเทศไทยยงัมุง่สรำ้งแกนน ำเยำวชนไรส้ญัชำตเิชือ้ชำตพิม่ำในต ำบล
มหำชยัจำกกระบวนกำรทำงศลิปะกำรละครเพื่อมุง่ผลต่อยอดและขยำยผลในประเดน็อื่นๆแก่เยำวชนไร้
สญัชำตทิัง้ในพืน้ทีต่ ำบลมหำชยั จงัหวดัสมทุรสำครและพืน้ทีอ่ื่นๆทีม่แีรงงำนขำ้มชำตต่ิอไป   
    
 งำนละครเพื่อกำรพฒันำของกลุ่มอื่นๆทีไ่ดท้ ำมำแลว้ไดแ้ก่ ละครกำยกรรมปำงแดงของกลุ่มละคร
มะขำมป้อมทีอ่ ำเภอเชยีงดำว จงัหวดัเชยีงใหม ่โดยกลุ่มละครมะขำมป้อม มลูนิธสิื่อชำวบำ้นไดท้ ำงำน
รว่มกบัเยำวชนและชุมชนในปำงแดงเป็นเวลำ 10 ปีเพื่อสรำ้งละครเสรมิพลงัของเยำวชนปำงแดงทีไ่ร้
สญัชำต ิแต่ยงัไม่มผีูบ้นัทกึงำนชิน้น้ีเป็นงำนทำงวชิำกำร ผลทีไ่ดค้อืละครกำยกรรมท ำใหชุ้มชน นกั
เคลื่อนไหว กลุ่มองคก์รในเชยีงใหมต่ระหนกัถงึควำมส ำคญัของกำรมสีญัชำตขิองเดก็ในหมูบ่ำ้นปำงแดง
นอก เยำวชนเกดิกำรต่อสู่ พฒันำตนเองเพื่อทีจ่ะมชีวีติ อนำคตทีด่เีพื่อน ำสู่กำรขอสญัชำตไิทยต่อไป  
โครงกำรละครอกีโครงกำรหนึ่งทีพ่ฒันำศกัยภำพของผูเ้ขำ้รว่มกระบวนกำรคอืโครงกำรละครเพื่อกำร
เปลีย่นแปลงของกลุ่มละครมะขำมป้อมทีม่ ีพฤหสั พหลกุลบุตรเป็นหวัหน้ำโครงกำรโดยผูเ้ขำ้ร่วม
กระบวนกำรเป็นเยำวชนสญัชำตไิทยทีอ่ยูใ่นพืน้ทีต่่ำงๆ โครงกำรดงักล่ำวสรำ้งละครจำกเรือ่งรำวปัญหำใน
ชุมชนของเยำวชนเองเพื่อใหเ้ยำวชนตัง้ค ำถำมกบัตวัตนของตน พฒันำอตัลกัษณ์ของเยำวชนผูเ้ขำ้รว่ม
โครงกำรและเยำวชนใชล้ะครเรแ่สดงเพื่อสื่อสำรเรือ่งรำวปัญหำในชุมชนและแสดงสู่สงัคมเพื่อใหเ้กดิกำร
พดูคุยแลกเปลีย่นควำมคดิเหน็และเกดิกำรคลีค่ลำยในปัญหำของชุมชนตำมโครงเรือ่งของละครเพื่อกำร
เปลีย่นแปลงในทำงทีด่ขี ึน้ กระบวนกำรละครจำกโครงกำรทัง้สองโครงกำรน้ีสำมำรถพฒันำและเปลีย่นแปลง
เยำวชนไดจ้รงิ โดยผูว้จิยัพบว่ำยงัไมม่ผีูใ้ดเขยีนและท ำงำนวจิยัดำ้นกำรใชป้ระบวนกำรละครประยกุตก์บั
เดก็ไรส้ญัชำตใินประเทศไทยมำก่อน  
 
 
 วตัถุประสงคข์องกำรวจิยั 
 1. สบืคน้ทีม่ำ กำรใชช้วีติในประเทศไทยและควำมหวงัของเยำวชนไรส้ญัชำต ิจำกเรื่องเล่ำและ
ตวัตนของเยำวชนเอง รว่มกบัใหเ้ยำวชนสบืคน้จำกชุมชนเพื่อพฒันำเป็นละครประยกุต ์
 2. สรำ้งสรรคล์ะครประยกุต์จำกปัจจยัแวดลอ้มทำงสงัคมของเยำวชนไรส้ญัชำต ิในต ำบลมหำชยั 
จงัหวดัสมุทรสำคร 
 3. เผยแพรล่ะครประยกุตเ์รื่องดงักล่ำวโดยจดักำรแสดงในโรงเรยีน บำ้นพกัและชุมชนเยำวชนไร้
สญัชำตเิอง ตลอดจนเชญิเจำ้หน้ำทีจ่ำกภำครฐัและองคก์รเอกชนในพืน้ทีต่ ำบลมหำชยัมำชมละครเพื่อน ำสู่
กำรเปิดพืน้ทีพ่ดูคุยเกีย่วกบัตวัตนและอตัลกัษณ์ทีม่ต่ีอเยำวชนไรส้ญัชำตแิละแรงงำนขำ้มชำตใินสงัคมไทย 
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และจะแสดงในงำนแพรง่ภธูรในกรงุเทพมหำนคร และในเทศกำลละครกรงุเทพปีพ.ศ.2560 (Bangkok 
Theatre Festival) เพื่อสรำ้งตน้แบบกระบวนกำรท ำงำนละครกบัเยำวชนไรส้ญัชำต ิ  
 
 
 นิยำมศพัท ์
 ละครประยกุต ์หมำยถงึ กำรเลอืกรปูแบบ กระบวนกำรซอ้มและกำรสรำ้งละครเพื่อพฒันำผูเ้ขำ้รว่ม
และใชเ้นื้อหำจำกตวัผูเ้ขำ้รว่มเองสรำ้งเป็นเรือ่งละครทีใ่ชแ้สดง  
 เยำวชน ในกำรวจิยัครัง้นี้หมำยถงึ เยำวชนไรส้ญัชำตทิีเ่กดิจำกผูป้กครองทีอ่พยบมำจำกประเทศ
พมำ่เพื่อประกอบอำชพีเป็นแรงงำนอำศยัอยูใ่นพืน้ทีต่ ำบลมหำชยั จงัหวดัสมทุรสำคร อำยรุะหว่ำง 7-15 ปี  
   
 



บทที ่2 
กรอบแนวคดิและทฤษฎทีีใ่ชใ้นการวจิยั 

 
 
2.1 สมมตุฐิานการวจิยั 
 กระบวนการละครประยกุตส์ามารถพฒันาศกัยภาพของเยาวชนไรส้ญัชาตใินต าบลมหาชยั จงัหวดั
สมทุรสาครในดา้นมโนทศัน์ความเขา้ใจในตนเองของเยาวชนไรส้ญัชาตใินต าบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร 
ประเทศไทยได ้ 
 
2.2 กรอบแนวคดิและทฤษฎทีีใ่ชใ้นการวจิยั 
 การวจิยัครัง้นี้ใชก้รอบแนวคดิดา้นการละครประยกุต ์แนวคดิทางจติวทิยาและแนวคดิทาง
สงัคมศาสตรด์งัต่อไปนี้  
 
 2.2.1 แนวคดิเรือ่งมโนทศัน์ความเขา้ใจในตนเอง (Self-Esteem) 
         ตวัตน (Self) คอืมมุมองและอารมณ์ความรูส้กึของบุคคลนัน้ๆทีม่ต่ีอตนเองซึง่น าสู่พฤตกิรรม
และบุคคลกิภาพของบุคคลผูน้ัน้ อตัมโนทศัน์ (Self-concept) หรอืมโนภาพแห่งตนหมายถงึผลรวมทัง้หมด
ของลกัษณะประจ าตวั สิง่ทีเ่ราคดิและเขา้ใจเกี่ยวกบัตวัเอง ความสามารถ ค่านิยมและเจตคติทีบุ่คคลผูน้ัน้
เชื่อว่าเป็นสิง่ทีอ่ธบิายตวัเขาว่าเป็นอยา่งไร ดอน อ ีแฮมมาเชค็ (1978: 3) อภปิรายว่า 
 
  “อตัมโนทศัน์คอืความคดิความเชื่อทัง้มวลทีบุ่คคลมต่ีอตนเองว่าเขามบีุคลกิ 
 ลกัษณะอยา่งไร เกดิเป็นรปูแบบของพฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้ในแต่ละสถานการณ์ ทัง้นี้ 
 รปูแบบของพฤตกิรรมจะเกดิขึน้ตามความคดิ ความรูส้กึและระบบคุณค่าของบุคคล 
 ผูน้ัน้ (Self-Esteem) รว่มกบัแนวคดิเกีย่วกบัตนเองของคนผูน้ัน้ทีเ่กดิจากการประมวล 
 จากการสงัเกตประสบการณ์ต่างๆดว้ยตวัเอง (Self-Concept) ”   
 
 อ าไพ ศริพิฒัน์ (2515: 5) อภปิรายว่า “พฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้ของปัจเจกบุคคลยงัไดร้บัอทิธพิลจาก
ความคดิเหน็ทีบุ่คคลอื่นมต่ีอตวัเราดว้ยซึง่มองว่าเราเป็นอยา่งไร การสงัเกตพฤตกิรรมทีเ่ราแสดงก่อเป็น
ความคดิทีส่มัพนัธก์บับุคลกิภาพและเชื่อมโยงสู่ตวัเรา ท าใหต้วัเราเองกเ็ชื่อว่าเรามลีกัษณะเช่นนัน้” การรบัรู้
ของมนุษยน์ าสู่บุคลกิภาพและพฤตกิรรมของมนุษยผ์ูน้ัน้ การรูจ้กัและเขา้ใจตนเองเป็นสิง่ส าคญัทีน่ าสู่การ
แสดงออกทางความรูส้กึและการด าเนินชวีติทีม่คีุณภาพ     
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 แนวคดิจติวทิยาสายมนุษยนิยม (Humanistic Vision) เหน็ว่ามโนทศัน์ความเขา้ใจในตนเองเป็น
สภาวะของมนุษยท์ีเ่กดิจากกระบวนการเลีย้งดแูละไดร้บัการพฒันาจากวยัเยาวแ์ละจากการยอมรบัของ
บุคคลในครอบครวัตลอดจนบุคคลรอบๆขา้ง ความเขา้ใจในตนเองนี้จะเกดิขึน้ในตวัของบุคคลตามการ
เลอืกใชช้วีติและความรบัผดิชอบของบุคคลผูน้ัน้เอง 
 
 มโนทศัน์ความเขา้ใจในตนเองสมัพนัธก์บัประวตัคิวามเป็นมา วฒันธรรม ครอบครวัและสถานการณ์
ทีห่ล่อหลอมตวับุคคลผูน้ัน้รวมถงึคุณค่า ความส าเรจ็และศกัยภาพทีบุ่คคลผูน้ัน้ไดพ้ฒันาขึน้  มอรสิ โรเซน
เบริก์ (วนัเพญ็ ธุรกติตว์ณัณการและ รตันภูม ิวฒันปัญญาสกุล, 2558: 3) กล่าวว่า “มโนทศัน์ความเขา้ใจใน
ตนเองของมนุษยป์ระกอบดว้ยตวัตนทีแ่ทจ้รงิ (Real-Self) และตวัตนทีอ่ยากจะเป็น (Ideal-Self) ทัง้ในดา้น
ความรูส้กึ เจตคต ิความเชื่อในเอกลกัษณ์และคุณค่า และการรบัรูส้มัพนัธภาพของตนเองกบับุคคลอื่น 
เหตุการณ์หรอืสถานการณ์ต่างๆทีเ่กดิขึน้ในชวีติของมนุษยก์ม็ผีลต่อความภาคภูมใิจในตนเองดว้ย” มโน
ทศัน์ความเขา้ใจในตนเองของมนุษยต์ามทีม่อรสิ โรเซนเบริก์อภปิรายจงึเป็นกระบวนการขดัเกลาทางสงัคม
อยา่งหนึ่ง เมือ่มนุษยผ์ูใ้ดรูส้กึและคดิว่าตนเองตามความเป็นจรงินี้เท่าเทยีมหรอืใกลเ้คยีงกบัตนเองในอุดม
คตมิากเพยีงใดกจ็ะมคีวามภาคภมูใิจในตนเอง  
 คารล์ โรเจอร ์(โรเบริต์ ด ีนาย, 1975: 122-123) กล่าวว่าตวัตนหมายถงึชวีติของบุคคลผูน้ัน้ ตวัตน
มาจากประสบการณ์ของบุคคล มนุษยจ์ะน าพาตนเองไปสู่การคน้พบตวัตนของตนเอง (Actualization) 
ดงันัน้การพฒันาตวัตนหรอือตัมโนทศัน์ของมนุษยม์าจากการยอมรบัอยา่งไมม่เีงือ่นไขของบุคคลทีเ่ป็นคน
ส าคญัในชวีติของบุคคลผูน้ัน้ การพฒันาอตัมโนทศัน์เป็นกระบวนการสรา้งเสรมิคุณค่าทัง้จากอารมณ์ 
ความรูส้กึ ความคดิของตนเองทีเ่ป็นไปตามธรรมชาตติามรปูแบบพืน้ฐานของชวีติและความสามารถของ
ตนเอง รวมถงึไดร้บัการยอมรบัอยา่งไมม่เีงือ่นไขในตวัตนทีพ่ฒันาขึน้จากผูค้นรอบขา้ง บุคคลผูน้ัน้จะเกดิ
ความภาคภูมใิจในตนเองหรอืกระบวนการท าใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบูรณ์ (Self-Actualization) โดยมนุษยผ์ูน้ัน้
จะสามารถยอมรบัประสบการณ์ต่างๆทัง้ดา้นบวกและลบและจะพยายามแกไ้ขดา้นทีไ่มพ่งึปรารถนาของตน 
เป็นผูท้ีอ่ยูก่บัปัจจบุนั มองโลกดว้ยใจทีเ่ป็นกลางไมย่ดึตดิกบัอคตหิรอืปัญหาในอดตีหรอืวติกกงัวลกบั
อนาคตทีย่งัมาไมถ่งึ เป็นผูท้ีรู่ส้กึและเชื่อในสญัชาตญาณของตนในการตดัสนิใจต่อการจะท าสิง่ใดๆ มคีวาม
สรา้งสรรค ์กลา้ทดลองเพื่อหาประสบการณ์ชวีติทีแ่ปลกใหมแ่ละจะปรบัตวัไดก้บัการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 
ตามทีค่ารล์ โรเจอรไ์ดอ้ภปิรายไว ้ผูท้ีม่คีวามเขา้ใจในตนเองจะเป็นมนุษยท์ีม่คีวามสุขและพงึพอใจกบัการใช้
ชวีติของตนเอง 
 
 
 ในทางสงัคมวทิยานกัคดิในยคุสภาวะหลงัโครงสรา้งนิยม (Post-structuralism) กล่าวถงึการผกูโยง
ของเหตุผลกบัอ านาจ หรอืวาทกรรมซึง่วางอยูบ่นมุมมองหนึ่งๆและประกอบไปดว้ยกระบวนการและ
ปฏบิตักิารทางสงัคมทีร่องรบัชุดความจรงินัน้ๆ ดงันัน้เหตุผลทีเ่ป็นแก่นแกนของมนุษยร์วมถงึรากฐานของ
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พฤตกิรรมและธรรมชาตขิองมนุษยน์ัน้จงึไมม่ลีกัษณะทีต่ายตวั ปัจเจกภาพหรอือตัลกัษณ์จงึเกดิจาก
กระบวนการทางสงัคมของการสรา้งอตัลกัษณ์ ดงัทีอ่ภญิญา เฟ่ืองฟูสกุล (2546: 46) อภปิรายว่า 
“กระบวนการทางสงัคมของการสรา้งอตัลกัษณ์ดว้ยอตัลกัษณ์ของปัจเจกบุคคลเป็นประสบการณ์ภายใน
ทัง้หมด ไม่มเีอกภาพ เน้นความไมต่่อเนื่อง โลกและสงัคมสรา้งความเป็นปัจเจก รา่งกายทัง้สรา้งและถูก
สรา้งโดยปัจเจกอนัสบืเนื่องมาจากกระบวนการทางสงัคม”  
 อตัลกัษณ์ของมนุษยแ์ละกลุ่มชนในสภาวะหลงัโครงสรา้งนิยมเกีย่วกบัมติภิายในของมนุษยใ์นดา้น
อารมณ์ความรูส้กึนึกคดิเพราะมนุษยใ์หค้วามหมายหรอืเปลีย่นแปลงความหมายเกี่ยวกบัตนเองใน
กระบวนการทีเ่ขาสมัพนัธก์บัโลกขณะเดยีวกนัสงัคมกม็สี่วนในการก าหนดบทบาทของมนุษยผ์ูน้ัน้ดว้ย เช่น
เดยีวกบัเคท วทูวอรด์ (2002: 21) ทีอ่ภปิรายว่า “กระบวนการสรา้งอตัลกัษณ์คอืปฏสิมัพนัธแ์ละ
กระบวนการวภิาษวธิรีะหว่างตวัตนของปัจเจกบุคคลกบัสงัคม กระบวนการวภิาษวธิดีงักล่าวคอืการจดัการ
กบัการรบัรูข้องตนทีเ่ชื่อมโยงกบัสงัคมและวฒันธรรมของปัจเจกบุคลนัน้” อตัลกัษณ์ของปัจเจกบุคลในทาง
สงัคมวทิยาจงึเป็นสิง่ทีไ่มค่งทีเ่พราะเกดิจากการสรา้งขึน้ไดเ้องและเป็นกระบวนการส่วนบุคคล ดงันัน้อตั-
ลกัษณ์ของคนคนหน่ึงจงึเป็นสิง่ทีส่รา้งขึน้ไดเ้องโดยจากคนทีแ่วดลอ้ม คนในครอบครวัและบุคคลในชุมชน 
ตลอดจนสงัคมทีค่นผูน้ัน้ด าเนินชวีติอยู ่     
 
 ในการวจิยัครัง้นี้สบืเนื่องจากค าถามวจิยัทีผู่ว้จิยัมเีรือ่ง “ภาวะลกัลัน่ระหว่างคนไรส้ญัชาต”ิ (กอแกว้ 
วงศพ์นัธุ:์ 2550) และ “อตัลกัษณ์ทีอ่หิลกัอเิหลื่อในแงท่ีไ่มส่ามารถบอกไดว้่าตนเองมตี าแหน่งแห่งทีอ่ะไรใน
สงัคมไทยหรอืแมแ้ต่ในประเทศบา้นเกดิ” (อานนัท ์กาญจนพนัธุแ์ละชยัพงษ์ ส าเนียง, 2557: 51) ในกลุ่ม
ประชากรเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ ไรส้ญัชาตใินต าบลมหาชยั ผูว้จิยัจงึใชก้ระบวนการละครประยกุต์ซึง่เป็น
กระบวนการใชล้ะครเพื่อการพฒันากบัเยาวชนเชื้อชาตพิมา่ในมหาชยัเพื่อใหเ้ยาวชนหนักลบัมาท าความ
เขา้ใจกบัตนเองในฐานะทีเ่ป็นเยาวชนลกูหลานแรงงานขา้มชาตใินมหาชยัทีม่ปีระเดน็เรือ่งสญัชาต ิสทิธขิอง
การด ารงชวีติในประเทศไทยทีม่ขีอ้จ ากดัตลอดจนอนาคตของเยาวชนเองในฐานะมนุษยผ์ูห้นึ่ง กระบวนการ
ละครจะน าเยาวชนสบืคน้ปัญหาเพื่อน าสู่การแสวงหาทางออกและคุณค่าของการด าเนินชวีติโดยการ
สมัภาษณ์พีน้่องแรงงานเชือ้ชาตพิม่าในชุมชนมหาชยัตลอดจนเจา้หน้าทีใ่นองคก์รต่างๆในพืน้ทีม่หาชยัที่
ท างานกบัแรงงานขา้มชาตเิพื่อใหเ้ยาวชนน ามาสรา้งสรรคเ์ป็นบทละครและน าสู่การท าความเขา้ใจกบัตนเอง
ใหมใ่นฐานะเป็นเยาวชนเชือ้ชาตพิม่า ลกูหลานแรงงานขา้มชาตใินประเทศไทยเพื่อคน้หาความสามารถ 
ศกัยภาพและแนวทางการด าเนินชวีติในประเทศไทยอย่างมปีระสทิธภิาพสงูสุดต่อไป  
 
 2.2.2 แนวคดิเรือ่งสทิธขิ ัน้พืน้ฐานของเยาวชน 
         เดก็คอืบุคคลทุกคนทีม่อีายตุ ่ากว่า 18 ปี ยกเวน้แต่จะสมรสไปก่อนตามกฏหมาย  เยาวชนคอื
บุคคลซึง่มอีายตุัง้แต่ 18 ปีบรบิรูณ์ถงึ 25 ปีบรบิรูณ์ (กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย,์ 
2557: 2) สทิธเิดก็ไดร้บัการบญัญตัขิึน้ครัง้แรกในปฏญิญาว่าดว้ยสทิธเิด็กในปีค.ศ.1924 ต่อมาปฏญิญา
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ดงักล่าวไดพ้ฒันาเป็นอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ทีป่ระกาศใชใ้นปี 1990 (พ.ศ.2532) อนุสญัญาว่าดว้ยสทิธิ
ของเดก็ทีเ่ดก็ตอ้งไดร้บัโดยให ้“เดก็เป็นองคป์ระธานของสทิธแิละค ้าประกนัเสรภีาพในการแสดงออกและ
การมสี่วนรว่มในการก าหนดตดัสนิใดๆทีจ่ะมผีลกระทบต่อสทิธขิองพวกเขา อนุสญัญาฯมทีัง้สิน้ 54 มาตรา
ครอบคลุมประเดน็สทิธมินุษยชนต่างๆไดแ้ก่ สทิธพิลเมอืง การเมอืง เศรฐกจิ สงัคมและวฒันธรรมโดยยดึ
หลกัการไมอ่าจแบ่งแยกออกจากกนัไดข้องสทิธมินุษยชนประเภทต่างๆ” (จรญั โฆษณานนัท์, 2559: 380)    
อนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ประกอบดว้ยหลกัการส าคญั 4 ดา้น ดงันี้ 1. สทิธดิา้นการอยูร่อดเพื่อใหอ้ยูร่อด
ปลอดภยั 2. สทิธดิา้นการปกป้องคุม้ครอง  3. สทิธดิา้นการพฒันาและ 4. สทิธดิา้นการมสี่วนรว่ม   
 
 1. สทิธดิา้นการอยูร่อดเพื่อใหอ้ยูร่อดปลอดภยั เป็นสทิธขิ ัน้พืน้ฐานเพื่อการอยู่รอดทีเ่ดก็ทุกคน
จะตอ้งไดร้บั อนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ กล่าวถงึหลกัการคุม้ครองรา่งกายชวีติ เสรภีาพและสวสัดภิาพของ
เดก็โดยรฐัภาคตีอ้ง “มุง่คุม้ครองใหเ้ดก็ไดส้ทิธเิสรภีาพทัว่ไปในส่วนบุคคล การแสดงความเหน็ ศาสนา 
วฒันธรรม ความเสมอภาคภายใตร้ฐัธรรมนูญ การไดร้บัการศกึษา ตลอดจนการคุม้ครองมใิหเ้ดก็ถูกละเมดิ
สทิธเิหนือรา่งกาย ชวีติและเสรภีาพ” (คณะกรรมาธกิารดา้นสทิธมินุษยชน องคก์ารสหประชาชาต,ิ 2550: 
10-11)       
 
 ในประเดน็เรือ่งสญัชาตติามขอ้ที ่7 ในอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ทีก่ล่าวว่า “เดก็จะต้องไดร้บัการจด
ทะเบยีนในทนัทหีลงัจากเกดิและจะตอ้งมสีทิธจิากการเกดิของเขาทีจ่ะมชีื่อ มสีทิธทิีจ่ะมสีญัชาต ิและมสีทิธิ
เท่าทีจ่ะเป็นไปไดท้ีจ่ะรูจ้กัและไดร้บัการเลีย้งดูจากบดิามารดาของตน” (คณะกรรมาธกิารดา้นสทิธมินุษยชน 
องคก์ารสหประชาชาต,ิ 2550: 79) เดก็และเยาวชนทุกคนมสีทิธทิีจ่ะมชีื่อและสทิธทิีจ่ะไดม้สีญัชาตทิัง้นี้เดก็
ทุกคนตอ้งไมเ่กดิมาเป็นผูไ้รส้ญัชาต ิรฐัภาคตีามอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ จะตอ้งด าเนินการใหเ้ดก็มี
สญัชาตใิดสญัชาตหินึ่ง ไมว่่าจะเป็นสญัชาตขิองบดิาหรอืของมารดาหรอืของประเทศทีเ่ดก็นัน้เกดิกต็าม 
กฎหมายว่าดว้ยสญัชาตขิองไทยตามมตคิณะรฐัมนตร ี7 ธนัวาคม พ.ศ.2559 ไดก้ล่าวถงึ แนวทางแกไ้ข
ปัญหาสถานะบุคคลและคนไรส้ญัชาตติาม กฎหมายสญัชาตมิาตรา 7 ทว ิวรรค 3แห่งพระราชบญัญตัิ
สญัชาต ิพ.ศ.2508 แกไ้ขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่4) พ.ศ.2551 (2551: 10) ทีก่ าหนดไว ้ดงันี้  
 
  "บุตรของคนต่างดา้วทุกกลุ่มทีเ่กดิในประเทศไทย สามารถอาศยัอยูใ่นประเทศ 
 ไทยไดโ้ดยไมต่อ้งถูกด าเนินคด ีในขอ้หาเป็นคนต่างดา้วทีเ่ขา้เมอืงผดิกฎหมาย ไมว่่า 
 บดิาหรอืมารดาจะเขา้มาอยู่ในประเทศไทยโดยชอบดว้ยกฎหมายหรอืไมก่ต็าม โดย 
 สทิธอิาศยัของบุตรจะเป็นไปตามสทิธขิองบดิาหรอืมารดา และสทิธอิาศยันัน้กจ็ะตดิ 
 ตวัเดก็ต่อไปตราบเท่าทีย่งัอาศยัอยูใ่นประเทศไทยโดยไมก่ระท าการใดๆ ทีเ่ป็นภยัต่อ 
 ความมัน่คงของชาต ิหรอืขดัต่อความสงบเรยีบรอ้ยหรอืศลีธรรมอนัดี 
  บุตรของคนต่างดา้วอื่นๆ ซึง่ไมใ่ช่กลุ่มชาตพินัธุห์รอืชนกลุ่มน้อย ทีเ่กดิ 
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 และเรยีนหนงัสอืในประเทศไทยจนจบการศกึษาไมต่ ่ากว่าปรญิญาตรแีลว้ เท่ากบัว่า 
 เป็นคนอาศยัอยูใ่นประเทศไทยไม่น้อยกว่า 20 ปี กใ็หส้ทิธขิอมสีญัชาตไิทยไดเ้ช่น 
 เดยีวกบักรณแีรก”  
  
 ในวนัที ่17 สงิหาคม 2560 กระทรวงมหาดไทยก าหนดฐานะและเงือ่นไขการอยูใ่นราชอาณาจกัร
ของผูเ้กดิในราชอาณาจกัรไทยซึง่ไมไ่ดส้ญัชาตไิทย พ.ศ.2560 ออกตามความในมาตรา 7 ทว ิวรรคสาม 
แห่งพระราชบญัญตัสิญัชาต ิพ.ศ.2508 แกไ้ขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่4) พ.ศ.2551 ซึง่ลงประกาศใน (กฏกระทรวง 
ราชกจิจานุเบกษาเมือ่วนัที ่17 สงิหาคม 2560 เล่มที ่134 ตอนที ่85 ก: 3) ว่า “สถานะของเดก็และบุคคลผู้
ไรส้ญัชาตทิีเ่กดิในราชอาณาจกัรไทย โดยใหส้ทิธอิาศยัอยูใ่นประเทศไทยไดโ้ดยไม่ตอ้งถูกด าเนินคดใีน
ขอ้หาเป็นคนต่างดา้วทีเ่ขา้เมอืงผดิกฎหมาย” กฏกระทรวงดงักล่าวเป็นกฏกระทรวงเพื่อแกไ้ขปัญหาเรือ่ง
สญัชาต ิเยาวชนมสีทิธขิองการอยูใ่นประเทศไทยเท่าทีพ่่อแมอ่ยู ่   
  
 2. สทิธดิา้นการปกป้องคุม้ครอง ตามขอ้ 19 ตามอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ “รฐัภาคจีะใหม้มีาตรการ
ต่างๆทีเ่หมาะสมดา้นกฏหมาย บรหิาร สงัคมและการศกึษาเพื่อป้องกนัไมใ่หเ้ดก็ตกเป็นเหยือ่ไมว่่าใน
รปูแบบใดของความรนุแรงทางร่างกายหรอืจติใจ การท ารา้ยหรอืกลัน่แกลง้ การกระท าทีล่ะเลยหรอืประมาท 
การปฏบิตัต่ิอทีไ่มด่หีรอืการถูกเอาเปรยีบ รวมทัง้การรงัแกทางเพศ…” (คณะกรรมาธกิารดา้นสทิธมินุษยชน 
องคก์ารสหประชาชาต,ิ 2550: 33) เดก็และเยาวชนมสีทิธทิีจ่ะไดร้บัการปกป้องคุม้ครองในทุกรปูแบบจาก
การถูกท ารา้ยทางรา่งกาย จติใจและทางเพศ ตลอดจนการคุม้ครองจากโรคภยัต่างๆ ตามรฐัธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทย พ.ศ.2550 ส่วนที ่๘ สทิธแิละเสรภีาพในการศกึษา[แกไ้ข] มาตรา ๔๙[แกไ้ข] (2550) 
“บุคคลยอ่มมสีทิธเิสมอกนัในการรบัการศกึษาไมน้่อยกว่าสบิสองปีทีร่ฐัจะตอ้งจดัใหอ้ยา่งทัว่ถงึและมี
คุณภาพ โดยไมเ่กบ็ค่าใชจ้่าย” และพระราชบญัญตัคิุม้ครองเดก็ พ.ศ.2546 รฐัก าหนดใหบุ้คคลไดก้ารศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน 15 ปีโดยไมเ่สยีค่าใชจ้่ายใดๆเพื่อป้องกนัการคา้มนุษยใ์นเดก็และเยาวชนดว้ย       
 
 3. สทิธดิา้นการพฒันา เป็นสทิธทิีเ่ดก็ทุกคนจะตอ้งไดร้บัการพฒันาอย่างเพยีงพอทัง้ทางดา้น
โภชนาการ สาธารณสุขมลูฐานและการไดร้บัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ตามอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ ขอ้ 24 
ทีว่่า “รฐัภาคตีระหนกัในสทิธขิองเดก็ทีค่วรจะไดร้บัมาตรฐานสาธารณสุขทีด่ทีีสุ่ดเท่าทีจ่ะหาไดเ้พื่อไมใ่หม้ี
เดก็คนใดทีไ่มไ่ดร้บับรกิารดูแลสุขภาพตามสทิธขิองตน” (คณะกรรมาธกิารดา้นสทิธมินุษยชน องคก์าร
สหประชาชาต,ิ 2550: 41) และในขอ้ 28 และ 29 ตามอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ทีว่่า “การศกึษาทีใ่หแ้ก่เดก็
ตอ้งน าไปสู่พฒันาการของบุคลกิส่วนตวัของเดก็ และความสามารถทางรา่งกายและจติใจ พฒันาการให้
เคารพในสทิธมินุษยชนและเสรภีาพขัน้พืน้ฐาน พฒันาการใหเ้คารพในบดิามารดาของเดก็ เอกลกัษณ์ทาง
วฒันธรรม ภาษาและค่านิยมของเขา ตลอดจนวฒันธรรมอื่นๆทีแ่ตกต่างไปจากของเขาและการเตรยีมใหเ้ดก็
สามารถรบัผดิชอบต่อชวีติตนเองในสงัคมทีเ่สร”ี (คณะกรรมาธกิารดา้นสทิธมินุษยชน องคก์าร
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สหประชาชาต,ิ 2550: 48-49) รฐัภาคตีอ้งจดัการศกึษาเพื่อใหเ้ดก็น าสู่ความเคารพในตวัตน ครอบครวัและ
วฒันธรรมของตนเองตลอดจนของผูอ้ื่นในประเทศทีเ่ขาไดอ้าศยัอยูเ่พื่อใหเ้ดก็รบัผดิชอบต่อชวีติตนเองและ
สงัคมไดเ้มือ่โตขึน้  
 
 ตามมตคิณะรฐัมนตร ีในวนัที ่13 มกราคม 2552 กฏหมายว่าดว้ยการศกึษาแห่งชาตกิ าหนดใหร้ฐั
ตอ้งจดัการศกึษาใหบุ้คคลไดร้บัการศกึษาขัน้พืน้ฐานไม่น้อยกว่า 15 ปี โดยไมเ่กบ็ค่าใชจ้่าย (อรพรรณ ฤทธิ ์
ม ัน่ และบลัลงัก ์โรหติเสถยีร, 2559) ระเบยีบกระทรวงมหาดไทยว่าดว้ยการอนุญาตใหบุ้คคลซึง่ไมม่สีญัชาติ
ไทยออกนอกเขตควบคุมเป็นการชัว่คราวเพื่อเขา้เรยีนในสถานศกึษาปีพ.ศ.2553 (1) เหน็ชอบให ้ 
 
  “มกีารจดัการศกึษาใหแ้ก่บุคคลทีไ่มม่หีลกัฐานทางทะเบยีนราษฎรหรอืไมม่ี 
 สญัชาตไิทยโดยใหก้ระทรวงมหาดไทยพจิารณาอนุญาตและอ านวยความสะดวกให ้
 เดก็และเยาวชนทีม่ขีอ้ก าหนด ระเบยีบปฏบิตัหิรอืมกีฏหมายควบคุมเฉพาะใหจ้ ากดั 
 พืน้ทีอ่ยูอ่าศยั สามารถเดนิทางไปศกึษาไดเ้ป็นระยะเวลาตามหลกัสตูรการศกึษาระดบั 
 นัน้โดยไมต่อ้งขออนุญาตเป็นครัง้คราว”      
 
 กฏหมายของไทยก าหนดว่าเดก็ทุกคนทีเ่กดิในประเทศไทยมสีทิธทิีจ่ะไดร้บัการจดทะเบยีนเกดิและ
ไดร้บัสตูบิตัรแมว้่าพ่อแม่ของเขาจะไมใ่ช่คนไทยหรอืไม่มสีถานะทางกฏหมายทีถู่กตอ้ง  ในพระราชบญัญตัิ
การทะเบยีนราษฎร ฉบบัที ่2 พ.ศ.2551 ตามราชกจิจานุเบกษาเล่ม 125 ตอนที ่38 ก (2551: 19) ทีว่่า 
“มาตรา 20 การแจง้เกดิของกรณเีดก็ทีไ่มไ่ดส้ญัชาตไิทยโดยการเกดิตามกฏหมายว่าดว้ยสญัชาต ิใหน้าย
ทะเบยีนผูร้บัแจง้ออกสตูบิตัรใหโ้ดยใหร้ะบุสถานะการเกดิไวด้ว้ย” เดก็ทุกคนเป็นอนาคตของสงัคมไทย รฐั
ไทยเหน็ความส าคญัของสถานะบุคคลของเยาวชนทุกคนตามอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็จงึออกกฏหมายให ้
เดก็ทุกคนทีเ่กดิในประเทศไทยไมว่่าจะมสีญัชาตใิดตอ้งแจง้เกดิเพื่อไดร้บัการศกึษาและการพฒันาในระดบัที่
สงูทีสุ่ดทีเ่ดก้ผูน้ัน้ควรจะได ้  
  
 4. สทิธดิา้นการมสี่วนรว่ม ซึง่เป็นหลกัการคุม้ครองเดก็ทีม่ปัีญหาความประพฤตหิรอืกระท าผดิทาง
อาญาเพื่อใหเ้ดก็ไดร้บัการปฏบิตัทิีแ่ตกต่างไปจากผูต้อ้งหาทีเ่ป็นผูใ้หญ่ ตามอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็ ในขอ้ 
40 (คณะกรรมาธกิารดา้นสทิธมินุษยชน องคก์ารสหประชาชาติ, 2550: 59-61) ทีว่่า  
  
  “รฐัภาคตีระหนกัถงึสทิธขิองเดก็ทุกคนทีถู่กกล่าวหาหรอืตัง้ขอ้หาว่าหรอื 
 เหน็ว่าไดก้ระท าผดิกฎหมายอาญาทีจ่ะไดร้บัการด าเนินการใหส้อดคลอ้งกบัความ 
 พยายามสรา้งเสรมิใหเ้ดก็รูค้่าและเกยีรตภิมูขิองตน ทีเ่น้นใหเ้ดก็มคีวามเคารพ 
 มากขึน้ต่อสทิธมินุษยชนและเสรภีาพขัน้พืน้ฐานส าคญัๆของบุคคลอื่น และค านึง 
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 ถงึอายขุองเดก็และความปรารถนาทีจ่ะสรา้งเสรมิใหเ้ดก็ปรบัตวักลบัสู่สงัคมและ 
 มบีทบาทในทางสรา้งสรรคส์งัคมไดใ้หม่”  
 
 รฐัภาคจีะตอ้งปกป้องเดก็และเยาวชนตามความเหมาะสมตามอายขุองเดก็ รฐัภาคตีอ้งด าเนิน
มาตรการใหเ้ดก็ไดแ้สดงความคดิเหน็ทัง้ตอ้งใหน้ ้าหนกัต่อความคดิเหน็นัน้ตามควรแก่อายแุละวุฒภิาวะของ
เดก็ โดยเฉพาะอย่างยิง่ในกระบวนการทางศาลและทางการบรกิารทีจ่ะมผีลกระทบต่อเดก็  
 
 สทิธขิ ัน้พืน้ฐานตามอนุสญัญาว่าดว้ยสทิธเิดก็และกฏหมายทีเ่กีย่วขอ้งของประเทศไทยเป็นสิง่ส าคญั
ทีจ่ะใหเ้ดก็และเยาวชนใชช้วีติอยา่งมคีุณภาพเพราะเดก็และเยาวชนเป็นความหวงัและอนาคตของประเทศ 
แต่ทัง้นี้เดก็ไรส้ญัชาตใินพืน้ทีต่ าบลมหาชยัยงัตอ้งเผชญิกบัปัญหาดา้นการละเมดิสทิธขิ ัน้พืน้ฐานของเดก็เอง 
หรอืการรูไ้มเ่ท่าทนัสทิธขิ ัน้พืน้ฐานของเดก็และครอบครวัเองตามที่ผูอ้ านวยการมลูนิธเิครอืขา่ยส่งเสรมิ
คุณภาพชวีติแรงงานในจงัหวดัสมทุรสาคร (21 กุมภาพนัธ ์2560) ใหส้มัภาษณ์ว่า ปัญหาเรือ่งสทิธขิ ัน้
พืน้ฐานทีแ่รงงานมอญพมา่ในพืน้ทีต่ าบลมหาชยัเจอมากทีสุ่ดคอื “สถานะบคุคล การมตีวัตนและการไดร้บั
การปฏบิตัจิากรฐัไทย คนมอญพมา่ส่วนมากจะถูกรดิรอนสทิธขิองตวัเองและรูส้กึหวาดกลวัต่อเจา้หน้าทีร่ฐั
ไทย และความส าคญัของสทิธขิ ัน้พืน้ฐานเรือ่งการรกัษาพยาบาลและสทิธทิางการศกึษาของลกูหลานของตน
เพื่อใหม้ชีวีติทีด่ขี ึน้ในอนาคต” คนมอญพมา่ในต าบลมหาชยัส่วนมากยงัไมเ่ขา้ใจความส าคญัของสทิธิ
ดงักล่าว ความตระหนกัรูแ้ละเขา้ใจในสทิธดิงักล่าวจะท าใหเ้ยาวชนเชือ้ชาตพิม่าใชช้วีติไดอ้ยา่งสมศกัดิศ์รี
ของมนุษย ์เกดิความตระหนกัรูเ้ร ือ่งสทิธขิองพลเมอืงโดยไมเ่ลอืกทีจ่ะเลีย่งเจา้หน้าทีโ่ดยใชว้ถิทีีผ่ดิกฏหมาย
ในการตดิต่อท าเอกสารต่างๆ ตลอดจนการด ารงชวีติในประเทศไทย   
 ประเดน็ดงักล่าว ไดแ้ก่ กฏหมายและสทิธขิ ัน้พืน้ฐาน ร่วมกบัสถานการณ์ในชวีติประจ าวนัของ
เยาวชนจงึเป็นประเดน็ส าคญัทีจ่ะใชส้รา้งสรรคล์ะครขึน้ เรือ่งละครทีส่รา้งมคีวามมุง่หมายเพื่อใหเ้ยาวชน
ตระหนกั หาทางใหร้อดและกลายเป็นผูส้ ื่อสารประเดน็เหล่านี้สู่ชุมชนและสงัคมเพื่อสรา้งความเปลีย่นแปลง
ต่อสภาพความเป็นอยูแ่ละสถานะของเยาวชนไรส้ญัชาตคินอื่นๆต่อไป   
 
 2.2.3 แนวคดิเรือ่งละครประยกุตแ์ละการพฒันามนุษยใ์นละครประยกุต ์
         ละครประยกุต์มเีป้าหมายเพื่อการพฒันามนุษยใ์นระดบัตวัตนจนถงึการตัง้ค าถามหรอื
แสวงหาระบบคุณค่าของความเป็นมนุษย ์กระบวนการทางการละครช่วยสรา้งความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน
ผ่านการสรา้งสรรคล์ะครทีม่าจากผูเ้ขา้รว่มกระบวนการซึง่เป็นคนในชุมชน การศกึษาตลอดจนการมสี่วน
รว่มของชุมชนเพื่อการแกไ้ขและคลีค่ลายปัญหาต่างๆในชุมชนนัน้ๆ พรรตัน์ ด ารงุ (มปป.: 41) อภปิรายถงึ
ความหมายของละครประยุกตว์่าละครประยกุตค์อื “การท า ละครนอกกรอบและน าละครมาสู่ชุมชนโดย
ผูส้รา้งละครปรบัเปลีย่นจากการท างานทีใ่ชต้นเองเป็นหลกั” แต่มุง่เป้าหมายหลกัไปทีเ่ป้าประเดน็ปัญหาใน
ชุมชนหรอืทีต่วัผูเ้ขา้รว่มกระบวนการละครแทนซึง่มาจากชุมชนทีน่ักการละครประยุกตล์งไปท างาน    
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  ผูเ้ขา้รว่มกระบวนการละครตลอดจนชุมชนมคีวามส าคญัต่อการพฒันาและสรา้งสรรคใ์น
กระบวนการละครประยกุต ์ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัใชก้ระบวนการละครท างานละครประยกุตก์บัเยาวชนไร้
สญัชาต ิเชือ้ชาตพิม่าในมหาชยัโดยผูว้จิยัใชก้ระบวนการละครสรา้งสรรค ์(Creative Drama) เพื่อเตรยีม
ความพรอ้มของเยาวชน ละครสรา้งสรรคเ์ป็นฐานหนึ่งของละครประยกุต ์โดยมคีร/ูนักแสดง (actor/teacher) 
เป็นทัง้ผูส้บืคน้ประเดน็ต่างๆตลอดจนน ากระบวนการละครกบัผูเ้ขา้รว่มกระบวนการ อดมั แบลทเนอร ์
(2007: 79) กล่าวว่า “ละครสรา้งสรรคม์เีป้าประสงคเ์พื่อใหเ้ยาวชนผูเ้ขา้รว่มกระบวนการ คน้หา พฒันา 
แสดงออกและสื่อสารความคดิและความรูส้กึผ่านทางการเล่นสมมตุ ิสวมบทบาทตามกระบวนการต่างๆใน
ละครสรา้งสรรค”์ ผูว้จิยัใชล้ะครสรา้งสรรคเ์ป็นการเตรยีมทกัษะของเยาวชนใหพ้รอ้มเพื่อน าสู่การลงชุมชน
และพฒันาเรือ่งราวละครในขัน้ต่อมาซึง่เป็นขัน้ตอนของละครประเดน็ศกึษา (Theatre in Education) 
จากนัน้ผูว้จิยัสรา้งการแสดงละครขึน้มาจากผูเ้ขา้รว่มกระบวนการเพื่อแสดงใหผู้ช้มภายนอกชุมชนตลอดจน
เจา้หน้าทีอ่งคก์ร ครแูละแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิม่าในชุมชนมหาชยัด ูกระบวนการละครสรา้งสรรค ์การ
พฒันาและแสดงละครประเดน็ศกึษาสรา้งการเปลีย่นแปลงดา้นทศันคตแิละพฤตกิรรมของผูเ้ขา้รว่ม
กระบวนการละคร ละครประเดน็ศกึษาทีพ่ฒันาเสรจ็สมบูรณ์จะน าสู่การพดูคุยเกีย่วกบัเนื้อหาในละครในกลุ่ม
ผูช้มละครหลงัจากการแสดงละครเรือ่งนัน้ๆเสรจ็สิน้ลงในแต่ละพืน้ทีข่องการแสดง  
 
  2.2.3.1 รปูแบบของกระบวนการละครและการพฒันามนุษยใ์นละครประยกุตท์ีใ่ชใ้นงานวจิยั
ครัง้นี้ ไดแ้ก่   
            1. ละครสรา้งสรรค ์(Creative Drama)  
      แนวคดิของละครสรา้งสรรคเ์กดิขึน้จากการเล่นสมมตุอิยา่งเป็นอสิระของวยัเดก็ 
ละครสรา้งสรรคเ์ป็นกระบวนการเรยีนรูผ้่านการเล่นทีเ่ป็นกระบวนการศลิปะ กระบวนการดงักล่าวเกดิขึน้
ตามพฒันาการตามธรรมชาตขิองวยัต่างๆทีเ่ป็นกลุ่มเป้าหมายผูเ้ขา้รว่มในกระบวนการละครสรา้งสรรค์ ใน
ละครสรา้งสรรคจ์งึมผีูเ้ขา้รว่มกจิกรรม และคร/ูผูน้ ากจิกรรมทีช่่วยอ านวยความสะดวก (Facilitator) ใน
กระบวนการ ปารชิาต ิจงึววิฒันาภรณ์ (2547: 26) กล่าวถงึหน้าทีข่องผูน้ ากจิกรรมว่า “เป็นผูส้รา้ง
ประสบการณ์การเรยีนรูด้ว้ยการใหผู้ร้ว่มกจิกรรมไดท้ าการส ารวจขอ้มลู วนิิจฉยัขอ้มลู ตัง้ค าถาม แสวงหา
ค าตอบ ทดลองสมมตุฐิานดว้ยประสบการณ์สมมตุ ิแสดงออกทางความคดิดว้ยกาย วาจา และความรูส้กึ 
จนกว่าจะคน้พบค าตอบทีเ่ชื่อมโยงกบัความเขา้ใจโลกและชวีติ” ละครสรา้งสรรคเ์น้นทีก่ระบวนการทีน่ าไปสู่
ละครโดยปารชิาต ิจงึววิฒันาภรณ์ (2547: 14, 38) กล่าวถงึทกัษะทัง้ 7 ดา้นในการพฒันาตนเองของมนุษย์
ผ่านทางกระบวนการละครสรา้งสรรคว์่า “(การ)คน้พบว่าตนเองนัน้คอืใคร มอุีปนิสยัใจคออยา่งไร มศีกัยภาพ
ในการแสดงออกตามทกัษะทัง้ 7 ดา้นอยา่งไรบา้ง คอืการคน้พบทรพัยากรในตนเอง เมือ่รูจ้กัตนเองแลว้
ผูเ้รยีนกจ็ะเริม่รูจ้กัใชส้ิง่ทีต่วัเองมอียูแ่ละเรยีนรูท้ีจ่ะควบคุมตวัเอง” ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัใชก้ระบวนการ
ละครสรา้งสรรคเ์พื่อการพฒันาผูเ้ขา้รว่มกระบวนการซึง่เป็นเยาวชนอายรุะหว่าง 10-14 ปี ซึง่เป็นขัน้ตอน
ของการเล่นแบบ “ขัน้ปฏบิตักิารนามธรรม” (ปารชิาต ิจงึววิฒันาภรณ์, 2547: 17) ปารชิาต ิจงึววิฒันาภรณ์ 
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(2547: 17) อภปิรายถงึการเล่นแบบ ขัน้ปฏบิตักิารนามธรรม ว่า “เป็นการเล่นของวยัรุน่ซึง่สามารถคดิ
เชื่อมโยงจากสิง่ทีเ่ป็นรปูธรรมไปยงัสิง่ทีเ่ป็นนามธรรม คดิเป็นเหตุผลเพื่อทีจ่ะท าความเขา้ใจกบัเหตุการณ์
และแนวคดิต่างๆ วยัรุน่เริม่สามารถวเิคราะหเ์หตุการณ์เพื่อสรา้งสมมตุฐิานและตคีวามหมายจากเหตุการณ์
และการใชภ้าษาไดใ้นระดบัหนึ่ง”  
  
 ผูว้จิยัไดเ้ลอืกขัน้ตอนและกระบวนการของการพฒันาผูเ้รยีนตามทกัษะทัง้ 7 ดา้นของละคร
สรา้งสรรคต์ามแผนภมูวิงกลมของปารชิาต ิจงึววิฒันาภรณ์ (2547: 39) ดงันี้     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นอกจากนี้กระบวนการละครสรา้งสรรคย์งัประกอบดว้ย เกมละคร การใชอ้งคป์ระกอบของเรือ่งเพื่อ
น าสู่การวเิคราะหเ์ทยีบเคยีงประเดน็ ปัญหาต่างๆในเรือ่งนัน้ๆ กระบวนการละครสรา้งสรรคเ์ป็นกระบวนการ
เรยีนรูอ้ยา่งเป็นองคร์วมของผูเ้รยีนเพราะใชท้ัง้ฐานหวั ฐานกายและฐานใจ กระบวนการละครสรา้งสรรค์

1.การใชป้ระสาท
สมัผสัทัง้ 5 

 

2. จนิตนาการ 

3. ความคิดสร้างสรรค ์
 

4. การเคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์

5. การใช้ทา่ใบ้ 

 

6. การพดูดน้สด 
 

7. การแสดงละครแบบพดูด้นสด 
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พฒันาเยาวชนใหก้ลา้แสดงออก เสรมิสรา้งการสื่อสารผ่านทางรา่งกายทีม่ากกว่าการใชแ้ค่ค าพดู (อดมั 
แบลทเนอร,์ 2007: 81) ตลอดจนเป็นเครือ่งมอืเสรมิศกัยภาพของเยาวชนผูเ้ขา้รว่มกระบวนการใหเ้กดิการ
ตัง้ค าถาม สบืคน้ สะทอ้นคดิเกีย่วกบัประเดน็ปัญหาต่างๆของตวัตนของตนเอง ปัญหาในชุมชนเพื่อหา
ความหมาย อตัมโนทศัน์ทีส่มัพนัธก์บัการด าเนินชวีติอย่างสมดุลยใ์นชุมชนและสงัคมต่อไป  กระบวนการ
ละครสรา้งสรรคจ์งึเป็นเครือ่งมอืพฒันาศกัยภาพของมนุษย์โดย “พฒันาทกัษะทางสงัคม การมองคุณค่าเชงิ
บวกในตวัเอง การรบัรูแ้ละสรา้งความเขา้ใจถงึสภาพความเป็นจรงิในสงัคมและช่วยใหเ้ยาวชนตระหนกัถงึ
ปัญหาทีม่อียูใ่นสงัคมได”้ (มลูนิธสิื่อชาวบา้น, ม.ป.ป.: 13)      
 
   2. ละครประเดน็ศกึษา (Theatre in Education)   
           ละครประเดน็ศกึษาคอื “การแสดงทีม่ปีระเดน็ ละครสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อกระตุน้และ
น าสู่การเรยีนรูเ้กีย่วกบัประเดน็ปัญหานัน้ๆ” (พรรตัน์ ด ารงุ, 2550: 13) ประเดน็ปัญหาต่างๆเป็น
องคป์ระกอบทีส่ าคญัของละครประยกุตร์ปูแบบนี้ โดยประเดน็ทีน่ าเสนอจะเป็นเน้ือเดยีวกบัเรือ่งของละคร
ตลอดจนการแสดงทีน่ าเสนอแก่ผูช้มเพราะละครประเดน็ศกึษามุง่ใหผู้ช้มรบัรูถ้งึความส าคญัของประเดน็
ปัญหานัน้ๆจากความรูส้กึและประสบการณ์ของผูช้มเองผ่านการชมละครประเดน็ศกึษาเรือ่งดงักล่าว 
ตามทีอ่ลสินั ดาวน์นี่ (2007: 99) อภปิรายไวด้งันี้   
  
  “ละครประเดน็ศกึษาคอืละครทีเ่น้นการมสี่วนรว่มของผูช้มโดยใชอ้งคป์ระกอบ 
 ต่างๆของละครเวททีีแ่สดงโดยนกัแสดงเกี่ยวกบัประเดน็ปัญหาหนึ่งของชุมชนและสงัคม 
 เพื่อน าใหผู้ช้มเกดิอารมณ์ ความรูส้กึรว่มในการแสดงนัน้ๆ…เป้าประสงคห์ลกัของละคร 
 ประเดน็ศกึษาคอืโน้มน้าวผูช้มใหส้บืคน้ ตดิตามและท าความเขา้ใจกบัความซบัซอ้นของ 
 ประเดน็ทีน่ าเสนอ ฉากในเรื่องละครประเดน็ศกึษาคอืสิง่ทีท่ าใหผู้ช้มรูส้กึตามไดต้ลอดจน 
 น าผูช้มใหร้บัรูแ้ละเขา้ใจเกี่ยวกบัความขดัแยง้และปัญหาของเรือ่งดงักล่าวไดโ้ดยไมต่อ้งใช้
 ค าอธบิายเพิม่เตมิจากการแสดง”    
 
 ครสิ คเูปอร ์(2013: 44) ยงักล่าวเสรมิประเดน็ดงักล่าวดว้ยว่า “เป้าหมายทีส่ าคญัยิง่ของละคร
ประเดน็ศกึษาคอืการใชก้ระบวนการละครและการสรา้งสรรคล์ะครเพื่อคน้หาคุณค่าต่างๆของมนุษยโ์ดยการ
แสดงสภาวะและ/หรอืพฤตกิรรมและการกระท าของมนุษยผ์ูน้ัน้แก่ผูช้มเพื่อใหผู้ช้มเกดิประสบการณ์รว่มและ
น าสู่ความเขา้ใจในมนุษยท์ีเ่ป็นตวัละครผูน้ัน้ รวมถงึเรยีนรูเ้กีย่วกบัคุณค่าของมนุษยผ์ูน้ัน้ดว้ย”  
  
 ละครประเดน็ศกึษาน าสู่การแสวงหาตวัตนของตนเอง สงัคมและระบบคุณค่าของมนุษยผ์่านการ
น าเสนอของตวัละคร เครือ่งมอืหลกัทีค่ร/ูผูน้ ากจิกรรมทีช่่วยอ านวยความสะดวกใชท้ างานกบัเยาวชนใน
ละครประเดน็ศกึษาไดแ้ก่ กจิกรรมภาพนิ่งต่อตวั (Tableau) และ Image Theatre จากการละครของผูถู้กกด
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ขีข่องออกุสตา้ โบออล (Augusta Boal) ซึง่กลุ่มละครมะขามป้อมไดท้ดลองใชเ้ครือ่งมอืดงักล่าวในการ
ท างานในพืน้ทีแ่ละในโครงการละครเพื่อการเปลีย่นแปลง  
 เครือ่งมอืภาพนิ่งต่อตวั (Tableau) และละครภาพนิ่ง (Image Theatre) เป็นเครือ่งมอืหนึ่งของการ
ละครของผูถู้กกดขี ่  รชิารด์ บารเ์บอร ์(2551: 4) กล่าวว่าละครภาพนิ่งคอื “การใชแ้นวคดิของการใชร้่างกาย
สรา้งประตมิากรรมทีแ่สดงเป็นภาพนิ่งคา้งไวเ้พื่อน าเสนอฉากหนึ่งของเหตุการณ์ ผูน้ ากจิกรรมจะน า
กจิกรรมต่างๆมาประยกุตใ์ชเ้พื่อพฒันาการเล่าเรือ่งตามล าดบัอยา่งงา่ยๆ โดยใหผู้เ้ขา้รว่มกจิกรรมคดิว่า 
อะไรจะเกดิขึน้ต่อไปหลงัจากภาพนี้”  ละครภาพนิ่งจะท าใหผู้ร้ว่มกจิกรรมคน้หาเรือ่งเล่าจากชวีติของตนเอง
และชุมชนเพื่อน าสู่การสรา้งสรรคเ์ป็นเรือ่งของละครประยกุตเ์พื่อสื่อสารต่อสงัคมต่อไป จอหน์ ซุลวิาน 
(2007: 221) กล่าวว่า “กระบวนการดงักล่าวจะสบืคน้ความคดินามธรรม อารมณ์ ความรูส้กึและสถานการณ์ 
รวมถงึแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างคนในภาพรวมถงึสถานะของพวกเขาทีม่ต่ีอกนัดว้ย” เครือ่งมอืละคร
ดงักล่าวดงึเอาความคดิของผูเ้ขา้รว่มกระบวนการออกมาสื่อสารและเป็นเครือ่งมอืเปิดใหผู้เ้ขา้รว่ม
กระบวนการละครรบัสารใหม่ๆ ทีเ่กีย่วกบัประเดน็ทีก่ าลงัคน้หาและท างานรว่มกนั เครือ่งมอืพืน้ฐานก่อน  
 
   3. การใชล้ะครประเดน็ศกึษาเพื่อสรา้งความเปลีย่นแปลงในตวัเยาวชนในประเทศ
ไทยและประเทศต่างๆ กรณศีกึษาโครงการละครเพื่อการเปลีย่นแปลงของกลุ่มละครมะขามป้อมและกลุ่ม 
Five Arts Center ประเทศมาเลเซยี  
          โครงการละครเพื่อการเปลีย่นแปลงของกลุ่มละครมะขามป้อมระหว่างปี
พ.ศ.2552-2556 มเีป้าประสงคเ์พื่อสรา้งนกัปฏบิตักิารดา้นการละครทีม่สี านึกต่อชุมชนโดยใชล้ะครเพื่อการ
เปลีย่นแปลงสื่อสารประเดน็ทางสงัคมเพื่อใหผู้ช้มตระหนกัถงึประเดน็ปัญหานัน้ๆในชุมชน กติตริตัน์ ปลืม้
จติร (2552: 10) อภปิรายถงึการเรยีนรูผ้่านกระบวนการละครในโครงการละครเพื่อการเปลีย่นแปลงว่าการ
เรยีนรูใ้นศลิปะการละคร “เป็นการเรยีนรูเ้ชงิอารมณ์จากละครโดยภาพสะทอ้นของชวีติ หรอืประสบการณ์
ของตวัละครทีส่มัพนัธก์บัประสบการณ์ในชวีติจรงิ ในภาวะเชงิอารมณ์ทีต่วัละครตอ้งเผชญิหน้าทีเ่กดิขึน้จาก
ความตอ้งการของตนกบัปัญหา ความขดัแยง้และการแก้ไขปัญหา” การเรยีนรูใ้นละครเป็นการการเรยีนรู้
ผ่านทางอารมณ์ความรูส้กึและความปรารถนาของตวัละครเพราะทัง้สองสิง่นี้เป็นส่วนประกอบทีส่ าคญัของ
ประสบการณ์ของมนุษยเ์มือ่ผูเ้รยีนสามารถเปรยีบเทยีบประสบการณ์ของตนเองจนเขา้ใจอารมณ์ ความรูส้กึ 
ปัญหาตลอดจนความปรารถนาของตวัละครเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าวได ้ผูเ้รยีนจะเขา้ใจปัญหาและ
สถานการณ์นัน้ไดอ้ย่างแม่นย าและชดัเจน   
 
 ละครเพื่อการเปลีย่นแปลงท าใหผู้เ้รยีนเกดิการเทยีบเคยีงและความรูส้กึรว่มกบัตวัละครใน
ประสบการณ์ของชวีติต่างๆเพื่อน าสู่การวเิคราะหใ์ครค่รวญต่อชวีติและสถานการณ์ต่างๆในชวีติของผูเ้รยีน
และผูช้มเอง กติตริตัน์ ปลืม้จติร (2552: 20) อภปิรายถงึความส าคญัของการเรยีนรูแ้ละการเทยีบเคยีง
ระหว่างผูเ้รยีนกบัประสบการณ์ของตวัละครว่า     
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  “ละครน าเสนอเสีย้วหนึ่งของชวีติทีค่ลา้ยกบัประสบการณ์ของผูช้ม โดยละคร 
 สอนใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจในการกระท าของตวัละคร เกดิความรูส้กึรว่มกบัตวัละคร 
 และเขา้ใจตวัละคร จนเทยีบเคยีงประสบการณ์ชวีติในละครและเมือ่ดลูะครแลว้จงึน า 
 บทเรยีนจากประสบการณ์นัน้คดิวเิคราะหใ์ครค่รวญอยา่งมวีจิารณญาณเพื่อตัง้ 
 ค าถามต่อความคดิเหน็ ความเชื่อ กระบวนทศัน์ของตวัละคร”  
 
 ละครเพื่อการเปลีย่นแปลงใชค้วามสมัพนัธแ์นวราบเพื่อใหเ้กดิการคดิใครค่รวญอย่างมวีจิารณญาณ
ทีเ่กดิจากปฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูอ้ านวยการเรยีนรูแ้ละผูเ้รยีนกบักลุ่มในเชงิวพิากษ์วจิารณ์หลงัการแสดงหรอื
ระหว่างการแสดงละคร กติตริตัน์ ปลืม้จติร (2552: 11) อภปิรายถงึบทบาทหน้าทีห่ลกัของผูอ้ านวยการ
เรยีนรูใ้นละครเพื่อการเปลีย่นแปลงว่า “เป็นผูก้ระตุ้นใหผู้เ้รยีนอภปิรายแลกเปลีย่นประสบการณ์อยา่งจรงิจงั
จากสถานการณ์ในละครเพื่อน าสู่การหาขอ้สรปุในการแกปั้ญหา การประเมนิค่า การตดัสนิใจ” กระบวนการ
ดงักล่าวเป็นขัน้ตอนทีส่ าคญัเพื่อหาทางแก้ปัญหาต่อสถานการณ์นัน้ๆจากความคดิ ความเขา้ใจของผูเ้รยีน
เอง     
 กระบวนการของโครงการละครเพื่อการเปลีย่นแปลงใหผู้เ้รยีนเรยีนรูบ้นสถานการณ์และปัญหาของ
ชุมชน เพื่อน าสู่ความเขา้ใจทีเ่กดิจากประสบการณ์จรงิของชวีติ กติตริตัน์ ปลืม้จติร (2552: 11) อภปิรายว่า 
“กระบวนการละครเพื่อการเปลีย่นแปลงสรา้งความตระหนกัในปัญหาจากประสบการณ์ตรงโดยการวเิคราะห์
ส ารวจสถานการณ์ในชุมชนโดยผูเ้รยีนตอ้งสมัผสัจรงิ รูจ้รงิ เหน็จรงิถงึสาเหตุ คน้พบปัญหาทีเ่กดิขึน้ใน
ชุมชนจนส่งผลต่อความตระหนกัในการเปลีย่นแปลงวธิคีดิ คุณค่าและพฤตกิรรมซึง่อยูบ่นฐานของความเป็น
จรงิ” กระบวนการดงักล่าวพฒันามาจากแนวคดิการศกึษาของผูถู้กกดขีข่องเปาโล แฟรร ์(Paulo Freire) 
และแนวคดิการละครของผูถู้กกดขีข่องออกุสโต ้โบอลั (Augusto Boal) แนวคดิการศกึษาของผูถู้กกดขีข่อง
เปาโล แฟรร ์(Paulo Freire) คอืการรูใ้นสภาวะทีแ่ทจ้รงิของมนุษยน์ี้จะเกดิขึน้โดย “การเรยีนรูใ้หเ้ขา้ใจถงึ
สภาวะความขดัแยง้ทางสงัคม ทางการเมอืง และทางเศรษฐกจิ เพื่อทีม่นุษยผ์ูน้ัน้จะปฏเิสธสภาพทีท่ าให้
มนุษยต์อ้งไรศ้กัดิศ์รหีมดคุณค่าแห่งความเป็นคน และยอมรบัว่ามนุษยน์ัน้มคีวามสามารถพอทีจ่ะสรา้ง
สภาพความเป็นอยูท่ีด่กีว่าได”้ กระบวนการเรยีนรูแ้ละการคดิวเิคราะหว์พิากษ์ดงักล่าวเรยีกว่า “praxis” 
(Freire, 1972: 52) ไดแ้ก่การลงมอืท าซ ้ารว่มกบัการคดิวเิคราะหแ์ละวพิากษ์ประกอบไปดว้ยกนั (Action 
and Reflection) โดยกจิกรรมทีท่ านัน้ตอ้งมสี่วนเกีย่วขอ้งกบัพืน้ทีห่รอืสภาพแวดลอ้มทีผู่เ้รยีนอาศยัอยู่
เพื่อทีจ่ะไดเ้กดิการคดิวพิากษ์เกีย่วกบัประเดน็ปัญหาทางสงัคมเพื่อใหเ้กดิการลงมอืท าและการคดิวพิากษ์
ต่อๆไป ตลอดจนความสมัพนัธแ์ละการสรา้งสุนทรยีสนทนา (dialogue) ระหว่างมนุษยใ์นสภาพแวดลอ้ม
นัน้ๆหรอืทีผู่ว้จิยัขอใชว้่าการสานเสวนาในแนวราบเพื่อน าสู่การเปิดใจและสรา้งความเขา้ใจในมนุษยด์ว้ยกนั 
ตลอดจนการเทยีบเคยีงตวัตนกบัสถานการณ์ (Decodification) เพื่อใหเ้กดิการใหค้วามส าคญั กบัการ
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วพิากษ์เกีย่วกบัตวัตนและสถานการณ์นัน้ๆในหลายมติเิพื่อน าสู่อสิรภาพจากการถูกกดทบัดว้ยอ านาจและ
โครงสรา้งซึง่แฝงอยูใ่นระบบนามธรรมในสงัคมต่างๆ 
 
 กระบวนการละครของโครงการละครเพื่อการเปลีย่นแปลงใหเ้ยาวชนในพืน้ทีต่่างๆทีเ่ขา้รว่ม
โครงการสบืคน้ประเดน็ปัญหาในชุมชนของตน จากนัน้ท างานรว่มกบัครู/ศลิปิน ผูอ้ านวยการแสดง
สรา้งสรรคล์ะครดว้ยเกม ทกัษะทางการละครต่างๆ การใชต้ านานเรือ่งเล่าในทอ้งที ่การพฒันาเรือ่งราวด้วย
โครงสรา้งของบทละครทีม่ปัีญหาและการตอ้งเผชญิหน้ากบัปัญหาจนถงึการคลีค่ลายปัญหาเพื่อสื่อสาร
ปัญหาของชุมชนสู่ผูช้มในชุมชนและผูช้มภายนอกเพื่อสรา้งการเปลีย่นแปลงในตวัเยาวชนนกัแสดงละคร
ตลอดจนการในตวัผูช้มจากการชมละครและการแลกเปลีย่นประสบการณ์ การพดูคุยหลงัการแสดงละคร  
 
 ผลทีเ่กดิขึน้ในโครงการละครเพื่อการเปลีย่นแปลงมทีัง้ในระดบับุคคลและชุมชน ในระดบับุคคล
เยาวชนไดค้วามรูเ้กีย่วกบับรบิทของชุมชนของตนเอง เยาวชนเกดิความเขา้ใจเกี่ยวกบัตนเอง มทีศันคตทิีด่ ี
ต่อตนเองและผูอ้ื่นในเชงิบวก มลูนิธสิื่อชาวบา้น (ม.ป.ป.: 47) อภปิรายว่า เยาวชน “เหน็คุณค่าในตนเอง มี
ความเชื่อมัน่ในตนเอง ตระหนกัถงึความส าคญัในบทบาทหน้าทีข่องตนเองทีม่ต่ีอกลุ่ม ทศันคตกิารมสี่วน
รว่มพฒันาชุมชน การเคารพบทบาทและความคดิเหน็ของผูอ้ื่น” และน าสู่การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของ
เยาวชนในเชงิบวก  
 ในระดบัชุมชน มลูนิธสิื่อชาวบา้น (ม.ป.ป.: 48) อภปิรายว่า “สื่อละครเปิดพืน้ทีใ่หมเ่พื่อการสื่อสาร
ในชุมชนโดยเริม่จากตวัเยาวชน” เยาวชนสื่อสารประเดน็และความคดิของเยาวชนเองผ่านสื่อละครใหก้บั
ผูค้นในชุมชนจงึท าใหผู้ค้นในชุมชนเหน็ศกัยภาพของเยาวชนมากกว่าจะมองว่าเยาวชนเป็นปัญหาของ
สงัคม      
 
 การใชล้ะครเพื่อพฒันาเยาวชนของกลุ่ม Five Arts Center ในประเทศมาเลเซยีมเีป้าประสงคใ์ห้
เยาวชนสบืคน้ประเดน็ต่างๆในชุมชนดว้ยตนเองและน ามาสรา้งสรรคแ์ละน าเสนอในรปูแบบของศลิปะการ
ละคร ผลทีไ่ดค้อืละครเป็นเครือ่งมอืของการแสดงออก โดยเฉพาะการแสดงออกทางความรูส้กึทีม่ต่ีอเรือ่ง
และประเดน็ทีน่ าเสนอว่า “เรารูส้กึเกีย่วกบัเรือ่งดงักล่าวอยา่งไร” (Janet Pillai and Charlene Rajendran: 
1993, 12) การท างานละครเป็นกระบวนการกลุ่มเพราะเยาวชนทีม่คีุณค่าและความคดิทีแ่ตกต่างกนัไดม้า
รว่มท างานดว้ยกนั แลกเปลีย่น เรยีนรูก้บัเพื่อนทีม่รีากทีแ่ตกต่างทางวฒันธรรมในประเทศมาเลเซยี 
เครือ่งมอืละครเป็นเครือ่งมอืทีใ่ชค้น้หาตวัตนของผูเ้รยีน ชุมชนและสภาพแวดลอ้มของผูเ้รยีน ทกัษะทาง
ละครจะสรา้งความมัน่ใจและส่งเสรมิใหเ้ยาวชนแลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละช่วยเหลอืกนั แจเนท พไิล (1993, 12) 
กล่าวว่า “กระบวนการละครจะท าใหเ้ยาวชนใชก้ารคดิวเิคราะห์ แสวงหาค าตอบดว้ยตนเองทีไ่มไ่ดเ้ป็นไป
ตามรปูแบบหรอืแนวทางทีค่นส่วนใหญ่คดิและบอกว่าเป็นเช่นนัน้” ดงันัน้ แจเนท พไิล (1993, 16) สรปุว่า 
“ละครเป็นเครือ่งมอืเสรมิพลงัของเยาวชน ละครสามารถสรา้งการเปลีย่นแปลงและการพฒันาในตวัผูเ้รยีน
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และชุมชนได ้ละครน าสู่การสนทนาแลกเปลีย่นกนัระหว่างผูเ้รยีนและระหว่างนกัแสดงกบัผูช้ม ละครน าเสนอ
เสยีงและภาพของความจรงิเพื่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงในทางทีด่ขี ึน้”   
 การใชก้ระบวนการทางการละครในโครงการทัง้ 2 สรา้งการเปลีย่นแปลงในตวัเยาวชนและชุมชนได้
จรงิ กระบวนการละครใชเ้ยาวชนเป็นตวัตัง้ของการพฒันา จากนัน้กระบวนการสรา้งสรรคล์ะครน าเยาวชน
ใหม้ปีฏสิมัพนัธก์บัคนในชุมชน โดยตวัเยาวชนจะเป็นผูส้บืคน้ประเดน็ปัญหา พดูคุยกบับุคคลในชุมชนของ
ตนเพื่อน าสู่การสรา้งสรรคเ์รื่องราวละครเพื่อการเปลีย่นแปลงรว่มกบัคร/ูผูน้ ากจิกรรม  
  
 แนวคดิและทฤษฎทีีก่ล่าวมานี้มจีดุประสงคเ์พื่อคน้หาและพฒันามโนทศัน์ความเขา้ใจในตนเองของ
เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ในต าบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร กระบวนการสรา้งสรรคด์งักล่าวจะน าสู่
การฝึกฝนการใชร้า่งกายและเสยีงของเยาวชนเพื่อสรา้งการแสดงละครประยกุตท์ีพ่ฒันาจากเรือ่งจาก
ประเดน็ในชุมชนและชวีติของเยาวชนและชุมชนเอง 
 
 
 



บทที ่3: 
การด าเนินการวจิยั  

 
3.1  พืน้ทีด่ าเนินการวจิยั ต าบลมหาชยั จงัหวดัสมุทรสาครและงานแพรง่ภธูร เทศกาลละครกรงุเทพปีพ.ศ.  
2560 จงัหวดักรงุเทพมหานคร  
 
        ประชากร กลุ่มเป้าหมายหลกั: เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่อายุระหว่าง 7-15 ปี จ านวน   
9-15 คนอาศยัอยูใ่นต าบลมหาชยั จงัหวดัสมุทรสาคร   
 
3.2 ระเบยีบวธิวีจิยั  
      ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพเป็นหลกัโดยศกึษาขอ้มลูจากมติกิารลงชุมชนและ
ศกึษาการเปลีย่นแปลงภายในในดา้นมโนทศัน์เกีย่วกบัตนเองของเยาวชนผูเ้ขา้รว่มกระบวนการวจิยัดว้ย
กระบวนการเรยีนรูข้องละครประยกุต์ เมือ่ผูว้จิยัไดส้รา้งสรรคล์ะครประยกุตต์ลอดจนสบืคน้และวเิคราะห์
ขอ้มลูเชงิคุณภาพไปดว้ยกนัแลว้ ผูว้จิยัจะน าผลทีไ่ดจ้ากผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก่เยาวชนไรส้ญัชาต ิผูป้กครอง
ของเยาวชน คนในชุมชนของเยาวชนรวมถงึเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้งกบัตวัเยาวชน ไปปรบัใชเ้พื่อพฒันา
ผลงานละครต่อไปในรปูแบบของการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร โครงการวจิยัเรือ่งนี้เป็นการท างานรว่มกนัระหว่าง 
นกัวจิยั นกัการละครและเยาวชนผูเ้ขา้รว่มกระบวนการ  
 
 ขัน้ที ่1: สบืคน้ทีม่า การใชช้วีติในประเทศไทยและความหวงัของเยาวชนไรส้ญัชาต ิจากเรือ่งเล่า
และตวัตนของเยาวชนเอง ร่วมกบัใหเ้ยาวชนสบืคน้จากชุมชนเพื่อพฒันาเป็นละครประยกุต์ 
  1.1 แบบสมัภาษณ์เชงิลกึเยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ทีเ่ขา้รว่มการวจิยั 
  1.2 แบบสมัภาษณ์เชงิลกึคนในชุมชน ไดแ้ก่ 
   1.2.1 แบบสมัภาษณ์เชงิลกึครอบครวัของเยาวชนไรส้ญัชาต ิ 
   1.2.2 แบบสมัภาษณ์เชงิลกึเจา้หน้าทีใ่นองคก์รต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัคุณภาพชวีติ
ของเยาวชน ไดแ้ก่ เจา้หน้าทีม่ลูนิธเิครอืข่ายส่งเสรมิคุณภาพชวีติแรงงาน มลูนิธริกัษ์ไทย เจา้หน้าที่
สาธารณสุขบา้นก าพรา้ ตลอดจน ครโูรงเรยีนวดัศรสีุทธาราม (โรงเรยีนวดัก าพรา้) เป็นตน้    
  1.3 แบบสงัเกตชุมชนอยา่งมสี่วนรว่ม โดยเลอืกชุมชนทีเ่ขา้ไปศกึษาจากเยาวชนไรส้ญัชาต ิ
เชือ้ชาตพิม่าทีเ่ขา้รว่มการวจิยั  
 
 ขัน้ที ่2: สรา้งสรรคล์ะครประยกุตจ์ากปัจจยัแวดลอ้มทางสงัคมของเยาวชนไรส้ญัชาต ิในต าบล
มหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร 
  2.1 แบบบนัทกึกจิกรรมละครทีใ่ชพ้ฒันาเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่   
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  2.2 แบบบนัทกึของเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าหลงัจากรว่มกจิกรรมละครแต่ละครัง้   
  2.3 ประชุมกลุ่มเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าดา้นการเรยีนรูผ้่านกระบวนการละครประยกุต ์การ
เปลีย่นแปลงตนเอง ความเขา้ใจในชุมชน (Focus group)    
  2.4 แบบสมัภาษณ์เชงิลกึเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าทีเ่ขา้รว่มการวจิยั   
  2.5 แบบสงัเกตอยา่งมสี่วนร่วมเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ดา้นการเรยีนรูผ้่านกระบวนการละคร
ประยกุตแ์ละการเปลีย่นแปลงตนเอง ความเขา้ใจในชุมชน    
   
 โดยผูว้จิยัตัง้ประเดน็ค าถามใหเ้ยาวชนเชือ้ชาตพิม่าหาค าตอบดว้ยกระบวนการของละครประยกุต์
ดว้ย  
    
 ขัน้ที ่3: เผยแพรล่ะครประยุกตเ์รือ่งดงักล่าวโดยจดัการแสดงในโรงเรยีน บา้นพกัและชุมชนเยาวชน
ไรส้ญัชาตเิอง ตลอดจนเชญิเจา้หน้าทีจ่ากภาครฐัและองคก์รเอกชนในพืน้ทีต่ าบลมหาชยัมาชมละครเพื่อน าสู่
การเปิดพืน้ทีพ่ดูคุยเกีย่วกบัตวัตนและอตัลกัษณ์ทีม่ต่ีอเยาวชนไรส้ญัชาตแิละแรงงานขา้มชาตใินสงัคมไทย 
(และถา้ผูท้รงคุณวุฒเิหน็สมควร) จะแสดงในงานแพรง่ภูธรในกรงุเทพมหานคร และในเทศกาลละครกรงุเทพ
ปีพ.ศ.2560 (Bangkok Theatre Festival) เพื่อสรา้งตน้แบบกระบวนการท างานละครกบัเยาวชนไรส้ญัชาต ิ  
  เกณฑก์ารเลอืกชุมชนมาจากเยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ผูเ้ขา้รว่มโครงการและจากเจา้
หน้าองคก์รต่างๆในพืน้ทีแ่นะน า 
 
  3.1 แบบสอบถามผูช้มเกีย่วกบัเนื้อหาและทศันคตใินละครของผูช้มทีม่ต่ีอเยาวชนไร้
สญัชาต ิเชือ้ชาตพิม่าและแรงงานขา้มชาตก่ิอน-หลงัจากการชมการแสดงละครประยุกต ์ไดแ้ก่ พ่อแมข่อง
เยาวชน คนในชุมชน เจา้หน้าทีต่่างๆทีม่ผีลต่อชวีติของเยาวชน 
  3.2 ประเดน็ค าถามทีใ่ชพู้ดคุยสนทนาระหว่างนกัแสดงเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่กบัผูช้ม
เกีย่วกบัเนื้อหาและทศันคตใินละครทีม่ต่ีอเยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิม่าและแรงงานขา้มชาตหิลงัจากชม
การแสดงละครประยกุตแ์ลว้   
  3.3 แบบสมัภาษณ์เชงิลกึผูช้มทีค่ดัเลอืกต่อยอดจากประเดน็ค าถามทีพ่ดูคุยแลกเปลีย่นหลงั
การแสดงละครประยกุตแ์ลว้  
  3.4 ประชุมกลุ่มเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าผูเ้ขา้รว่มกระบวนการละครประยกุต ์ดา้นการเรยีนรู ้
การเปลีย่นแปลงในตนเอง (Focus group)  
 
 จากนัน้ผูว้จิยัจะน าเอาขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการแสดงแต่ละรอบมาปรบัแกเ้พื่อใหส้รา้งและพฒันาเป็นละคร
ทีใ่ชแ้สดงตอนต่อไปจนกว่าจะสมบรูณ์   
 แผนการท างานเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์
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1. เตรยีมประชุมทมีงาน ลงพืน้ที่
เพือ่ท าความรูจ้กักบักลุ่มเป้าหมาย
และหาประเดน็สรา้งละครเบือ้งตน้   

            

2. ท างานกระบวนการ สบืคน้
ประเดน็และซอ้มละครกบัเยาวชน
กลุ่มเป้าหมายหลกั  

            

3. เร่แสดงในโรงเรยีน บา้นพกัและ
ชุมชนในพืน้ทีต่ าบลมหาชยั 

            

4. เร่แสดงในเทศกาลละครกรุงเทพ 
และงานแพร่งภธูร ปีพ.ศ.2560 

            

5. เกบ็ขอ้มลูและถอดบทเรยีนการ
ด าเนินงานของโครงการโดยท าร่วม
ไปกบัการท างานวจิยั  

            

6. สรุปผลการด าเนินงานของ
โครงการวจิยัเป็นรปูเล่ม  

            

 
ผลทีค่าดว่าจะไดร้บัเมือ่การด าเนินงานเสรจ็สิน้ทีเ่ป็นรปูธรรม และตวัชีว้ดัความส าเรจ็ของโครงการ 

 1. บทละครต้นแบบทีม่ขีอ้มลูเกีย่วกบั การใชช้วีติ ความหวงัและตวัตนของเยาวชนไรส้ญัชาตใิน 
ต าบลมหาชยั ประเทศไทย เพื่อใชต่้อยอด น าไปเทยีบเคยีงกบัประชากรและพีน้ทีท่ีใ่กลเ้คยีง  
 2. เยาวชนไรส้ญัชาตไิดร้บัการเสรมิพลงั ใชช้วีติอยา่งสมศกัดิศ์ร ีสามารถพฒันาตนเองในพืน้ที่
ต าบลมหาชยัหลงัจากทีไ่ดดู้ละครประยกุตเ์รือ่งดงักล่าว 
 3.คนในชุมชน เจา้หน้าทีแ่ละนกัพฒันาในพืน้ทีท่ีไ่ดด้ลูะครประยกุตเ์รือ่งดงักล่าว แลกเปลีย่น
ทศันคตขิองตนทีม่ต่ีอเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่และแรงงานขา้มชาตใินมหาชยั  
 
 
 
 
 



บทที ่4 
การสรา้งสรรคล์ะครประยกุต ์ 

 
 ในช่วงตน้และตลอดการวจิยั ผูว้จิยัไดเ้ขา้ไปสงัเกตวถิชีวีติ ความเป็นอยู่จากครอบครวัของเยาวชน
ไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ต าบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร ตลอดจนสมัภาษณ์เจา้หน้าทีใ่นองคก์รทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัเยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ในต าบลมหาชยั เพื่อคน้หาประเดน็ตลอดจนมโนทศัน์ความเขา้ใจ
เกีย่วกบัตนเองในดา้นต่างๆทีบุ่คคลและเจา้หน้าทีใ่นองคก์รต่างๆในต าบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร
คาดหวงัใหเ้กดิขึน้ในตวัเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ ต าบลมหาชยั   
 
 พระอาจารยแ์ละอาสาสมคัรกลุ่มหนึ่งในต าบลมหาชยัทัง้ชาวไทยและชาวพมา่รว่มกบัมลูนิธเิครอืข่าย
ส่งเสรมิคุณภาพชวีติแรงงานไดร้ว่มกนัเปิดโรงเรยีนพฒันาคุณภาพชวีติแรงงานทุกๆวนัอาทติยเ์พื่อพฒันา
แรงงานทีเ่ขา้มาในประเทศไทย โดยโรงเรยีนเปิดสอนวชิาการอ่าน การเขยีนภาษาไทย การใชโ้ปรแกรม   
โฟโตช้อ็ปในคอมพวิเตอร ์และวชิาธรรมในพุทธศาสนาของพมา่ บุคคลเหล่านี้เหน็ว่าแรงงานพม่าจะค่อยๆ
พฒันาตนเองไดจ้ากการเรยีนในโรงเรยีนดงักล่าวจนไม่ตอ้งท าแต่แรงงานชัน้ต ่าตลอดไป คมิะ (30 
กรกฎาคม 2560) ครผููส้อนวชิาภาษาไทยใหแ้ก่แรงงานของโรงเรยีนกล่าวว่า “สิง่ทีจ่ าเป็นมากของแรงงาน
พมา่ทีเ่ขา้มาท างานในประเทศไทยคอืตอ้งสามารถพดู อ่านและเขยีนภาษาไทยไดเ้พื่อทีจ่ะไมโ่ดนคนไทยเอา
เปรยีบ”  
 
 การศกึษาเพื่อพฒันาการอ่านออกเขยีนได ้ตลอดจนการศกึษาทีน่ าสู่การพฒันาทกัษะต่างๆและ
ความเขา้ใจในชวีติจงึเป็นสทิธขิ ัน้พืน้ฐานทีส่ าคญัทีจ่ะท าใหเ้ยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิม่าในมหาชยัได้
พฒันาตนเองเพื่อมคีุณภาพชวีติทีด่ต่ีอไปในอนาคต กลุ่มเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าส่วนใหญ่ทีต่ดิตามพ่อแม่ที่
เป็นแรงงานเขา้มาในประเทศไทยรวมถงึเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ทีเ่กดิทีน่ี่สามารถเขา้เรยีนในโรงเรยีนไทยได ้
เพื่อใหเ้ยาวชนสามารถเขา้ใจภาษาไทย ทัง้การพดู อ่าน เขยีน ส่วนใหญ่เมือ่เยาวชนอายคุรบทีจ่ะท างานได ้
เยาวชนจะตอ้งออกจากระบบโรงเรยีนกลางคนัเพื่อออกไปหารายไดก้บัพ่อแมข่องตน    
  
 ครศูร ีอาจารยป์ระจ าโรงเรยีนวดัใหญ่จอมปราสาท (5 กนัยายน 2560) ใหส้มัภาษณ์ว่า  
 
  “ครอบครวัของเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าทีส่่งลกูมาเรยีนทีโ่รงเรยีนวดัใหญ่- 
 จอมปราสาทเป็นครอบครวัทีพ่่อแมไ่ดค้่าแรงน้อย ขาดแคลนทุนทรพัย ์เยาวชน- 
 เชือ้ชาตพิม่าบางคนตอ้งอยู่ทีบ่า้นคนเดยีวถ้าไมไ่ดเ้ขา้โรงเรยีน หรอืถา้ไดม้าโรงเรยีน 
 กต็อ้งหยดุเรยีนบา้งเพื่อตามพ่อแมไ่ปช่วยท างานหรอืตอ้งไปช่วยเลีย้งน้อง ความเป็นอยู่ 
 ทีบ่า้นพกัตอ้งอยูก่นัอยา่งแออดัและบางครอบครวัจะเจอปัญหาการใชค้วามรุนแรงที่ 
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 พ่อแมม่ต่ีอลกู”     
 
 มลูนิธเิตรยีมชวีติในจงัหวดัสมทุรสาครท าศูนยก์ารเรยีนใหแ้ก่เดก็ทีส่ภาวะครอบครวัยากล าบากทัง้
คนไทยพลดัถิน่และลกูหลานแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตต่ิางๆ มลูนิธจิะท าเรือ่งเอกสารหลกัฐานของเยาวชน 
เพื่อส่งเยาวชนทีเ่ตรยีมทกัษะต่างๆดา้นการอ่าน เขยีนภาษาไทยจากมลูนิธฯิเขา้สู่โรงเรยีนของรฐั
ผูอ้ านวยการมลูนิธเิตรยีมชวีติ (27 มกราคม 2561) กลา่วว่า  
 
  “มลูนิธติอ้งจดักจิกรรมเพื่อปรบัทศันคตขิองผูป้กครองทีเ่ป็นแรงงานขา้มชาต ิ
  ผูป้กครองมกัจะใหเ้ดก็อยูบ่า้นไมต่อ้งไปเรยีน ใหเ้ลีย้งน้อง บางคนคดิว่าเดก็จะอยู่ 
 บา้นกไ็ดเ้พราะไมไ่ดค้ดิจะอยูเ่มอืงไทยนาน คดิว่าไมต่อ้งรูภ้าษาไทยกไ็ด ้เหมอืนกบั 
 ทีพ่่อกบัแมเ่ขาเป็น แต่จรงิๆเยาวชนมโีอกาสทีจ่ะเรยีนรู ้จะเป็นหมอ เป็นคร ูเป็น 
 ทุกอยา่ง มลูนิธจิงึพยายามดงึใหผู้ป้กครองมสี่วนรว่ม โดยเดก็ทีเ่ขา้มาเรยีนทีน่ี่ 
 ผูป้กครองจะตอ้งสนับสนุนเป็นหลกั”  
 
 
 ศูนยค์าทอลกินกับุญอนันาเพื่อผูอ้พยพยา้ยถิน่เปิดสอนภาษาพม่า มอญ ไทยและองักฤษใหแ้ก่
เยาวชนลกูหลานแรงงานขา้มชาตใินต าบลมหาชยั ศูนยฯ์เน้นใหเ้ยาวชนเหน็ความส าคญัของพ่อแม ่
ตลอดจนความส าคญัของการศกึษาเพราะการศกึษาจะท าใหเ้ยาวชนมคีุณภาพชวีติและอนาคตทีด่กีว่าเป็น
แรงงานต่อไป ผูอ้ านวยการศูนยค์าทอลกินกับุญอนันาเพื่อผูอ้พยพยา้ยถิน่ (5 กนัยายน 2560) กล่าวว่า  
 
  “เงนิ สทิธแิละคุณภาพชวีติคู่กนั ศูนยฯ์จะสอนใหเ้ดก็เป็นผูใ้หแ้ก่สงัคม  
 ความเป็นเพื่อนมนุษยก์นัเพื่อใหอ้ยูร่ว่มกบัคนไทยไดอ้ย่างเขา้ใจความเป็นจรงิและ 
 วางใจเป็นกลาง เยาวชนไรส้ญัชาตทิีไ่ดร้บัการศกึษาในระบบของประเทศไทยตอ้ง 
 เขา้ใจความเป็นจรงิของตวัตนของเขาและสงัคมประเทศไทยทีเ่ขาอยูว่่าเขา้ใจว่า 
 คนไทยส่วนใหญ่ไมช่อบพม่า ต ารวจจะจบัพวกเขา แต่พวกเขาจะอยูย่งัไงทีจ่ะไม่ 
 ถูกเอาเปรยีบ”   
  
 
 เจา้หน้าทีม่ลูนิธเิครอืข่ายส่งเสรมิคุณภาพชวีติแรงงาน (LPN) ในจงัหวดัสมุทรสาครท างานในพืน้ที่
จงัหวดัสมุทรสาครและจงัหวดัระยองทีม่แีรงงานขา้มชาตอิยูเ่ป็นจ านวนมาก เจา้หน้าทีม่ลูนิธเิครอืข่าย
ส่งเสรมิคุณภาพชวีติแรงงาน (LPN) เหน็ว่าการพฒันาคุณภาพชวีติของเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ตลอดจน
เยาวชนเชือ้ชาตอิื่นๆทีเ่ป็นลกูหลานของแรงงานขา้มชาตใินประเทศไทยโดย ใหเ้ขาอยูใ่นประเทศไทยอย่างมี
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คุณภาพแมว้่าจะไมม่สีญัชาตโิดยเน้นการพฒันาทกัษะชวีติดา้นต่างๆเพื่อไมใ่หเ้ยาวชนถูกเอารดัเอาเปรยีบ 
และสามารถปรบัตวัอยูใ่นสงัคมไทยไดจ้ะท าใหเ้ขาไดท้ างานทีม่คีุณภาพและเป็นประโยชน์แก่สงัคมไทย
ต่อไปไมว่่าเยาวชนจะไดส้ญัชาตหิรอืไมไ่ดส้ญัชาตกิต็าม เจา้หน้าทีม่ลูนิธเิครอืขา่ยส่งเสรมิคุณภาพชวีติ
แรงงาน (19 กนัยายน 2560) กล่าวว่า 
 
  “เราอยากใหเ้ขาไดบ้ตัรทีร่บัว่าเดก็พวกนี้อยูใ่นประเทศไทย เขาจะเป็น 
 สญัชาตใิดๆกต็าม แต่เราตอ้งเคารพความหลากหลาย สญัชาตไิมไ่ดเ้ป็นตวับอก 
 การปฏบิตักิบัเขาว่าจะท าไม่ดกีบัเขากไ็ด ้หรอืว่าการไม่มสีญัชาตแิปลว่าเดก็คนน้ี 
 ไมม่โีอกาส ถา้สงัคมอาเซยีนอยูไ่ดด้ว้ยคนหลายเชือ้ชาต ิลาว กมัพชูา พมา่ ความหวงั 
 อนัสงูสุดคอืเขาจะไดอ้ยูท่ีน่ี่อยา่งปลอดภยัและไดร้บัสทิธเิท่าเทยีมคนอื่นรเึปล่า อยู ่
 อยา่งมคีุณภาพชวีติรเึปล่า เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่หลายคนทีเ่คยเรยีนกบัมลูนิธแิละ 
 เขา้โรงเรยีนรฐัของไทยตอนนี้ไดเ้ป็นพยาบาล เป็นช่างภาพ เรยีนในมหาวทิยาลยัเปิด  
 บางคนเป็นผูค้วบคุมคุณภาพในโรงงาน เยาวชนเหล่านี้ไมใ่ช่แรงงานตลอดไป พวกเขา 
 อ่านเขยีนหนังสอืได”้    
 
 โรงเรยีนธรรมะในชุมชนมหาชยันิเวศเป็นโรงเรยีนทีส่อนเยาวชนทุกๆวนัเสารแ์ละอาทติย ์โรงเรยีน
สอนการใชใ้จและการมคีวามคดิเพื่อน าสู่การยบัยัง้ชัง่ใจในการใชช้วีติ โดยโรงเรยีนจะสอนเกีย่วกบัเรือ่งของ
พระพุทธเจา้เพื่อใหเ้ยาวชนเขา้ใจความส าคญัของการมนี ้าใจ ใหอ้ภยั อดทน อดกลัน้ต่อสิง่ทีไ่มด่ทีีเ่ขา้มาหา
ตวัของเยาวชนเพื่อน าสู่การประพฤต ิปฏบิตัทิีม่เีหตุผล ทัง้นี้ สุรยินัต์ (22 กรกฎาคม 2560) ผูน้ าของ
โรงเรยีนกล่าวว่า “เดก็ทีเ่รยีนทีป่ระเทศไทยไมอ่ยากกลบั เขาผกูพนักบัสงัคมไทย แมว้่าเขาเป็นคนไทยไมไ่ด ้
แต่เขาอยูก่บัคนไทย เขาสนิท เขาผกูพนักบัประเทศไทยและวถิชีวีติมาก เขาเกดิและโตทีน่ี่ ถงึกลบัไปเขาก็
จะกลบัมาเอง ชวีติประจ าวนัของพม่าจะเป็นอกีอยา่ง คนพม่าประหยดัมากและรูจ้กัใชเ้งนิไมเ่หมอืนกบัเดก็
พมา่ทีเ่ตบิโตทีน่ี่”  
 
 ประเดน็หรอืมโนทศัน์ดา้นต่างๆทีผู่ว้จิยัคน้พบไดแ้ก่ ประเดน็ของการรบัรูส้ทิธขิ ัน้พืน้ฐานของ
เยาวชนไดแ้ก่การศกึษาเพื่อน าสู่การอ่านออกเขยีนภาษาไทยได ้การมทีกัษะชวีติรูเ้ท่าทนัถงึอนัตรายในการ
ใชช้วีติในสงัคมไทยหรอืการรูเ้ท่าทนัชวีติทีสุ่่มเสีย่งต่อการถูกเอารดัเอาเปรยีบในสงัคมไทยเพื่อใหเ้ยาวชนได้
พฒันาตนเองเพื่อทีจ่ะไมต่อ้งเป็นแรงงานตลอดไป แต่สามารถมชีวีติทีด่ขี ึน้ ตามความฝันของพวกเขา ตามที่
พ่อแมผู่ป้กครองของเยาวชนจ านวน  6 ใน 13 คนของครอบครวัของเยาวชนทีเ่ขา้รว่มโครงการกค็ดิอยากให้
ลกูของตนไดเ้รยีนสงูๆเพื่อทีล่กูจะไมต่อ้งเป็นแรงงานเหมอืนตนต่อไปดว้ย    
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 ประเดน็การรบัความเป็นจรงิเรือ่งการมตีวัตนของคนพมา่ท่ามกลางอคตขิองสงัคมไทย ทัง้นี้เยาวชน
เชือ้ชาตพิม่าไดร้บัการฝึกหดัใหเ้หน็ความส าคญัของความเป็นเพื่อนมนุษยแ์ละการใหอ้ภยัผูอ้ื่นตลอดจนการ
ช่วยเหลอืผูอ้ื่นไมว่่าจะคนผูน้ัน้จะเป็นชาวพม่าหรอืชาวไทยกต็าม   
 
  
กระบวนการสร้างสรรคล์ะครประยกุต ์ 
 ผูว้จิยับนัทกึกระบวนการและกจิกรรมละครประยกุตท์ีใ่ชร้วมถงึอภปิรายเหตุผลทีท่มีท างานเลอืกใช้
กจิกรรมดงักล่าวทีน่ าสู่การคน้หา กระบวนการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้และการสรา้งมโนทศัน์ความเขา้ใจในตนเอง
ของเยาวชน  
 
ครัง้ท่ี 1: วนัท่ี 5 มิถนุายน 2560 (3 ชัว่โมง) หอประชุมโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
 วนัน้ีเป็นการเจอกนัครัง้แรก ผูว้จิยัมนีกัเรยีนเชือ้ชาตพิม่ามาทัง้สิน้ 24 คน มนีกัเรยีนทีเ่คยรว่ม
กจิกรรมละครจากโครงการละครพม่าระยะประชดิทัง้สิน้ 9 คน และผูท้ีม่าใหม ่15 คน ผูว้จิยัเริม่ใหน้กัเรยีน
ท าความรูจ้กักนัดว้ย 
 1. เกมเดนิถามชื่อ  
 2. กจิกรรมไอโซเมททรกิ และ 
 3. เกมเป้ายงิฉุบจบัทมีเพื่อน าสู่กจิกรรมต่อไป 
   
 ผูว้จิยัแบ่งเยาวชนออกเป็น 2 กลุ่มคอื กลุ่มเยาวชนทีเ่คยเขา้รว่มโครงการละครพมา่ระยะประชดิใน
ปีทีแ่ลว้และสมคัรใจมาเขา้ร่วมโครงการในปีนี้อกี กบัเยาวชนทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมในปีนี้เป็นครัง้แรก ผูว้จิยัถาม
เยาวชนกลุ่มแรกเกี่ยวกบักจิกรรมทีไ่ดท้ า ความรูส้กึและประโยชน์ทีเ่ยาวชนไดร้บั ส่วนเยาวชนทีเ่ขา้รว่ม
กจิกรรมในปีนี้เป็นครัง้แรกผูว้จิยัถามถงึเหตุผลทีเ่ขา้รว่มและความคาดหวงัของเยาวชนเยาวชนเชื้อชาตพิม่า 
(5 มถุินายน 2560) ทีเ่คยเขา้รว่มกระบวนการละครเมือ่ปีทีแ่ลว้และตดัสนิใจมาเขา้อกี สะทอ้นเกีย่วกบั
กจิกรรมทีไ่ดท้ าในโครงการทีแ่ลว้ว่า “ไดแ้สดงละครทีเ่กี่ยวกบัชวีติประจ าวนัของพวกเขา ไดค้วามกลา้ทีจ่ะ
แสดงออก เกดิความสุขจากการไปแสดงใหผู้ค้นดลูะคร ไดไ้ปแสดงละครในทีต่่างๆทีต่นไมเ่คยไดไ้ปมาก่อน 
ไดค้วามรูจ้ากการฝึกฝนทกัษะการแสดงต่างๆ” ในส่วนของความรูส้กึทีเ่กดิขึน้ เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ (5 
มถุินายน 2560) สะทอ้นว่า “สิง่ทีไ่ดค้อืมคีวามสุข กลา้แสดงออก มคีวามรูส้กึผกูพนั มคีวามสุขกบัการท า
กจิกรรมกบัเพื่อนๆ ไดรู้จ้กัเพื่อนๆหลายคน มคีวามรูส้กึรกัพีแ่ละครแูละรูส้กึดใีนกจิกรรมการแสดงละคร” 
เยาวชนเหน็ว่ากจิกรรมละครทีไ่ดท้ าเป็นประโยชน์โดยเยาวชน (5 มถุินายน 2560) สะทอ้นว่า นอกจาก
ความรูส้กึดา้นบวกต่างๆทีต่นไดจ้ากการท ากจิกรรมละครในปีทีแ่ลว้ ตนได ้“รูจ้กัคนมากขึน้ รูจ้กัรบัผดิชอบ
ในการแสดง ไดแ้สดงใหผู้ช้มดแูละท าใหผู้อ้ื่นเพลดิเพลนิ”  
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 ส่วนเยาวชน (5 มถุินายน 2560) ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมปีนี้เป็นครัง้แรกสะทอ้นเกีย่วกบัเหตุผลทีเ่ขา้รว่ม
ว่า “ตนจะไดแ้สดงความสามารถ ไดเ้จอเพื่อนใหมแ่ละจะไดค้วามรู้” มบีางคนทีต่อบว่ามาเพราะเพื่อนชวน
ดว้ย ในดา้นของความคาดหวงัจากกจิกรรม เยาวชน (5 มถุินายน 2560) สะทอ้นว่าเยาวชนอยากได ้
“ความรู ้ความกลา้หาญ การเขา้สงัคม ความสนุกสนาน ไดเ้รยีนรูส้ ิง่ต่างๆ ไดค้วามรูแ้ละความคดิ”     
           
ครัง้ท่ี 2: วนัท่ี 12 มิถนุายน 2560 (3 ชัว่โมง) ห้องเรียนศิลปะ โรงเรียนวดัศรีสุทธาราม     
 นกัวจิยัเสาวนีย ์วงศจ์นิดาใชเ้กมละครกบัเยาวชนเพื่อสรา้งพลงักลุ่มและสต ิตลอดจนการสรา้งสรรค์
อยา่งฉบัพลนัและความพรอ้มทีจ่ะท ากระบวนการแสดงละคร 
 
กจิกรรมทีใ่ชไ้ดแ้ก่: 
1. กจิกรรมเชค็อนิ โดยทมีวจิยัใหเ้ยาวชนลอ้มวงกลมกล่าวค าทีบ่อกความรูส้กึจากกจิกรรมครัง้ทีแ่ลว้ 
เยาวชน (12 มถุินายน 2560) สะทอ้นว่าไดท้ างานกลุ่ม ไดค้วามสามคัคแีละไดเ้จอเพื่อนใหม ่ 
2. เกมววิาหเ์หาะหรอืเกมอุดรอยรัว่ลกูโป่ง เยาวชนยนืจบัมอืเป็นวงกลมจากนัน้วิง่เป็นคู่ไปแทนทีเ่พื่อนทีถู่ก
ดงึตวัไป จดุประสงคข์องเกมคอืเพื่อสรา้งความสามคัคแีละท าใหผู้เ้รยีนมสีตพิรอ้มท ากจิกรรมต่อ   
3. เกมผูน้ า-ผูต้าม มจีุดประสงคเ์พื่อใหเ้ยาวชนสงัเกต หาคนทีเ่ป็นคนเริม่การกระท านัน้ๆทีซ่่อนอยูใ่นวง  
4. เกมอะตอม โมเลกุล ทมีวจิยัใหเ้ยาวชนจบัคู่และกลุ่มตามจ านวน คุณลกัษณะต่างๆทีค่รู/นกัการละคร
นกัวจิยัสัง่ ค าสัง่ทีใ่ชไ้ดแ้ก่ จบักลุ่มทีม่อีายทุีต่่างกนั จบักลุ่มทีม่เีพศต่างๆกนั กลุ่มทีม่ที ัง้ผมสัน้และยาว  
   

                           
          เกมอะตอมโมเลกุล          เกมผูน้ า-ผูต้าม  
 (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 12 มถุินายน)   (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 12 มถุินายน)  
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ครัง้ท่ี 3: 19 มิถนุายน 2560 (3 ชัว่โมง) สนามโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
  ทมีวจิยัน าเกมววิาหเ์หาะกบัเยาวชนเพื่อสรา้งพลงักลุ่มและกระตุน้ใหเ้กดิการสรา้งสรรคอ์ยา่ง
ฉบัพลนั (spontaneity) จากนัน้เยาวชนท ากจิกรรมท าแผนทีบ่า้นเกดิจากความรู ้ความทรงจ าของตนเองโดย
ใชส้ิง่ทีเ่จอในธรรมชาต ิ 

 
กจิกรรมท าแผนทีบ่า้นเกดิ 

(ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 19 มถุินายน) 
 
 
 ทมีวจิยัพบประเดน็จากการท ากจิกรรมแผนทีก่บัเยาวชนโดยเยาวชน (19 มถุินายน 2560) เล่าว่า  
 
  “เยาวชนตามพ่อแมม่าเพราะเศรษฐกจิพ่อแม่จ าเป็นตอ้งหางานท าในมหาชยั 
 เยาวชนส่วนใหญ่รูว้่าพ่อแม่ของตนเดนิทางมาจากประเทศพมา่แต่ตนเองไมไ่ดรู้จ้กั 
 ประเทศพมา่เท่ากบัพ่อแมข่องตน เยาวชนรูว้่าในต าบลมหาชยัมโีรงเรยีนใหต้นเขา้  
 เยาวชนอยากจะเรยีนใหส้งูเพื่อไดง้านท าทีด่ ีพ่อแม่ของเยาวชนกอ็ยากใหเ้ยาวชนม ี
 งานและชวีติทีด่กีว่าพวกเขาแต่พวกเขากท็ างานเป็นแค่แรงงานและท างานหนกัมาก 
 จนไมม่เีวลาดแูลลกู”  
               
 นกัวจิยัเสาวนีย ์วงศจ์นิดาจะน าประเดน็ดงักล่าวมาสรา้งสรรคเ์ป็นบทละครเกีย่วกบัชวีติของเยาวชน
เชือ้ชาตพิม่าต่อไป  
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ครัง้ท่ี 4: 3 กรกฎาคม 2560  (3 ชัว่โมง) ห้องศิลปะ โรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
 ทมีวจิยัท ากจิกรรมเพิม่พูนประสาทสมัผสั (Sensory Recall) ของเยาวชนและฝึกการมสีมาธกิบังาน
และบทบาททีต่นแสดง ตลอดจนท ากจิกรรมท าแผนที ่(ต่อ) เกีย่วกบัสถานทีท่ีม่ผีลดา้นบวกและลบต่อตวั
เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ในมหาชยั  
 
 1. นกัวจิยัเสาวนีย ์วงศจ์นิดาเริม่ดว้ยกจิกรรมแตบ็ตะแลบแตบ็แตบ็ โดยใหเ้ยาวชนนัง่เป็นกลุ่มใหญ่
จบัของสองชิน้และท าจงัหวะรอ้งเพลง แตบ็ตะแลบแตบ็แตบ็ พรอ้มกบัส่งของผ่านไปยงัคนขา้งๆ พรอ้มๆกนั
ทัง้วง ถา้เยาวชนท างานพรอ้มกนัอยา่งเป็นทมี ในทีสุ่ดของจะวนกลบัมาหาเยาวชนทีเ่ป็นเจา้ของได ้
กจิกรรมดงักล่าวมวีตัถุประสงคเ์พื่อฝึกการท างานเป็นทมี  
  

                       
        กจิกรรมแตบ็ตะแลบแตบ็แตบ็ 
    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 3 กรกฎาคม) 
 
 2. เยาวชนท ากจิกรรมชมิกลว้ย สม้โดยมผีา้ปิดตาไวต้ลอด จากนัน้ฝึกฟังเสยีงและแยกแยะเสยีง
ต่างๆ  นกัวจิยัพาเยาวชนปิดตาเดนิไปในทีต่่างๆเพื่อฝึกผสัสะและความรูส้กึจากการสมัผสั โดยใหเ้ยาวชน
ปิดตาย ่าไปบนเชอืกโกลฟุตบอลและจบัพืน้ผวิของโรงเรยีน แยกแยะตอบใหไ้ดว้่าสิง่ทีท่ าผ่านประสาทสมัผสั
คอือะไร การท างานทีใ่ชป้ระสาทสมัผสัทีไ่ม่คุน้เคย เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (3 กรกฎาคม 2560) กล่าวถงึ
กจิกรรมเพิม่พนูประสาทสมัผสั (Sensory Recall) ว่า “นกัแสดงใชส้ิง่ทีเ่คยพบแลว้คอืประสบการณ์ ไดแ้ก่
การรบัรูผ้่านประสาทสมัผสัของรา่งกาย ห ูตา จมกู ปาก ผวิหนงั ประสาทสมัผสัทัง้ 5 เป็นทกัษะทีส่ าคญั
ของการเป็นนกัแสดง นกัแสดงคนไหนทีไ่มเ่ปิดประสาทสมัผสั เช่นหไูมไ่ดย้นิ ฟังแต่ไมเ่ขา้ใจ ไมไ่ดย้นิจะ
เป็นนกัแสดงทีด่ไีมไ่ด”้ กจิกรรมดงักล่าวกระตุน้ใหเ้ยาวชนเรยีนรูผ้่านทางประสาทสมัผสัและร่างกายของ
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ตนเอง เยาวชนจะใชท้ัง้ร่างกาย ความรูส้กึและความคดิเพื่อสรา้งสรรคล์ะครเรือ่งราวของตนเองออกมาและ
น าสู่การท าความเขา้ใจต่ออตัมโนทศัน์ของตนต่อไป 
 

                          
   กจิกรรมฝึกผสัสะโดยการชมิกลว้ย สม้โดยมผีา้ปิดตาไวต้ลอด 
    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 3 กรกฎาคม) 
 
 3. เยาวชนแบ่งกลุ่มเป็น 5 กลุ่มท ากจิกรรมท าแผนที ่(ต่อจากครัง้ทีแ่ลว้) ในมติเิกีย่วกบัสถานทีท่ีม่ ี
ผลต่อตวัเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ในมหาชยัในดา้นทีเ่ป็นประโยชน์และเป็นโทษเพื่อใหเ้ยาวชนรูจ้กักบัต าบล
มหาชยั สถานทีท่ีเ่ป็นบา้นและชุมชนของตนเองมากขึน้ จากแผนทีเ่ยาวชนเขยีนถงึโรงเรยีนวดัศรสีุทธาราม
ว่าเป็นทีเ่รยีนรู ้เป็นทีเ่ล่นกฬีา วดัต่างๆทีเ่ยาวชนและครอบครวัไปท าบุญ บา้นของเพื่อนๆในทมีละคร 
โรงพยาบาลและอนามยัประจ าชุมชน สถานทีพ่กัผ่อนหยอ่นใจทางธรรมชาต ิวดัทีต่นเรยีนภาษามอญพม่า
เพิม่เตมิในวนัเสารอ์าทติยแ์ละหา้งสรรพสนิคา้ทีเ่ยาวชนในมหาชยัมกัจะไปซือ้ของและเล่นเกมซึง่เป็น
สถานทีท่ีเ่ป็นโทษ   
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  กจิกรรมท าแผนทีใ่นมติเิกีย่วกบัสถานทีท่ีม่ผีลต่อตวัเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ในมหาชยั 

(ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 3 กรกฎาคม) 
 
 4. เยาวชนฝึกกจิกรรมฝึกสมาธ ิโดยเยาวชนเดนิไปในพืน้ทีท่ีก่ าหนด รบัรูว้่ามเีพื่อนเดนิอยูข่า้งๆ 
เมือ่นกัการละครแตะตวัคนหนึ่ง คนนัน้ตอ้งเดนิไปอกี 5 กา้วแลว้จงึหยดุใหส้นิท เพื่อนทัง้หมดกต็อ้งหยุด
พรอ้มกนั เยาวชนฝึกมองเขา้ไปในตาของเพื่อนโดยไมห่วัเราะ การฝึกกจิกรรมดงักล่าวเป็นการสรา้งความ
กลา้ในการตดัสนิใจลงมอืท ากจิกรรมต่างๆจากตวัเยาวชนเอง (Authentic Learning) ซึง่เป็นอตัมโนทศัน์ที่
ส าคญัประการหน่ึงของเยาวชนทีค่วรพฒันา เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (3 กรกฎาคม 2560) กล่าวว่า “การหยดุและ
ฟัง ตลอดจนการตดัสนิใจท าสิง่ต่างๆในตวัของเยาวชนควรจะมาจากตวัของเยาวชนเอง แต่ส่วนใหญ่จะเกดิ
เพราะระเบยีบของโรงเรยีนและความกลวัทีม่าจากครบูอกใหท้ า” กระบวนการละครจะช่วยพฒันาใหเ้ยาวชน
เหน็ ฟัง รบัรู ้รูส้กึกบัสิง่ต่างๆรอบตวัของตนไดด้ว้ยตวัเองเพื่อน าสู่การสรา้งสรรคล์งมอืท าและแสดงละคร
จากขอ้มลูและสิง่ต่างๆทีเ่ยาวชนไดร้บัรูผ้่านทางผสัสะทัง้ 5 ของตนต่อไป          
  
ครัง้ท่ี 5: 10 กรกฎาคม 2560 (3 ชัว่โมง) หอประชุมโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
 นกัวจิยัใหเ้ยาวชนท ากจิกรรมการฝึกเขยีนอยา่งฉับพลนัโดยไมค่ดิเพื่อฝึกทกัษะการสรา้งสรรคอ์ยา่ง
ฉบัพลนั (spontaneity) ต่อ  
 
 1. นกัวจิยัเริม่กจิกรรมโดยใหเ้ยาวชนเดนิมองตาไปทีเ่พื่อนแต่เพื่อนตอ้งเรยีกชื่อคนทีม่องก่อน 
ก่อนทีค่นทีข่านชื่อจะเดนิไปหาคนต่อไปทีอ่ยูใ่นวง จากนัน้นกัวจิยัใหเ้ยาวชนเขยีนสิง่ต่างๆโดยฉบัพลนัตาม
ค าสัง่ ไดแ้ก่ เขยีนวงกลม เตมิเสน้ทางเรขาคณติประกอบกบัวงกลมเพื่อใหว้งกลมกลายเป็นสตัว ์จากนัน้
เยาวชนท าท่าเป็นสตัวเ์ลีย้งทีต่นวาดและแสดงออกมา  
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     กจิกรรมวาดภาพสตัว ์ 
    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 10 กรกฎาคม) 
 
 
 2. นกัวจิยัใหเ้ยาวชนจบักลุ่ม 4 กลุ่มและใหแ้ต่งนิทานสัน้ๆทีม่สีตัวท์ัง้หมดในกลุ่มทีเ่ยาวชนไดส้รา้ง
ไวใ้หเ้ป็นเรือ่ง นิทานเรือ่งหนึ่งทีเ่ยาวชนแต่งคอืเรือ่งเกี่ยวกบัปลาทองอยากจะเรยีนหนงัสอื แต่ปลาทองไม่มี
ขา เดนิไมไ่ด ้สตัวอ์ื่นๆทีเ่ป็นเพื่อนของปลาทองตอ้งหาทางพาปลาไปโรงเรยีนใหไ้ด้ จากกจิกรรมดงักล่าว 
เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (10 กรกฎาคม 2560) กล่าวถงึเรือ่งทีเ่ยาวชนแต่งว่า “เรือ่งของเยาวชนแสดงถงึทีแ่ละ
สถานะ สภาวะทีแ่คบของเขา พวกเขามโีอกาสและเสน้ทางชวีติทีไ่มม่ทีางเลอืกมากนกั”  
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นิทานทีเ่ยาวชนแต่ง 

    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 10 กรกฎาคม) 
 
               
ครัง้ท่ี 6: 24 กรกฎาคม 2560 (3 ชัว่โมง) หอประชุมโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
1. ครัง้นี้ เสาวนีย ์วงศจ์นิดา นกัวจิยัเริม่ตน้โดยใหเ้ยาวชนทบทวนว่าไดเ้รยีนรูอ้ะไรบา้งจากครัง้ทีผ่่านมา  
2. จากนัน้เยาวชน ท ากจิกรรมเตรยีมพรอ้ม (warm up) เพื่อฝึกสมาธแิละสตติามการฝึกการแสดงละคร เกม
ละครทีน่กัวจิยัใชไ้ดแ้ก่เกมววิาหเ์หาะ เกมลกูโป่งอุดรอยรัว่ เกมโป้งไอห้ยาและเกมมงักรลอดถ ้า   
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เกมต่างๆทีเ่ยาวชนเล่น 

    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 24 กรกฎาคม) 
 

 
    เกมววิาหเ์หาะ เกมลกูโป่งอุดรอยรัว่ 
           (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 24 กรกฎาคม) 
 
 
 3. เยาวชนไดท้ าแบบฝึกหดัทกัษะละครกระจกเงา (Mirror) โดยเยาวชนจบัคู่กนัแลว้ท าท่าทางตามคู่
ของตนใหเ้หมอืนกบัเป็นเงาในกระจก เยาวชนตอ้งมองตาของคู่ ใชล้มหายใจใหต่้อเนื่อง ตัง้ใจฟังเพลงและใช้
เพลงเขา้ไปก ากบัจงัหวะของการเคลื่อนไหวของแต่ละคู่  
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    แบบฝึกหดัทกัษะละครกระจกเงา (Mirror) 

(ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 24 กรกฎาคม) 
 
 
 4. เยาวชนท ากจิกรรมปนูปั้นอาชพี โดยเยาวชนคดิอาชพีและปัน้ท่าทางของเพื่อนใหเ้ป็นบุคคลทีท่ า
อาชพีนัน้ใหส้มัพนัธก์นั จากนัน้พลดักนัปัน้ เยาวชนคดิประโยคค าพดูทีส่มัพนัธก์บัอาชพีและบทบาทของตน 
ทมีวจิยั (24 กรกฎาคม 2560) พบว่า “เยาวชนไม่มคีนพูดดว้ย พ่อแมท่ าแต่งาน เยาวชนเมือ่กลบับา้นตอ้ง
อยูค่นเดยีวกบัสื่อ” เนื่องจากเยาวชนไม่มขีอ้มลูเกีย่วกบัอาชพีตลอดจนค าพดูมาใชท้ ากจิกรรมนี้มากนกั 
เสาวนีย ์วงศจ์นิดา นกัวจิยัจงึใหโ้จทยแ์ก่เยาวชนใหเ้ยาวชนเลอืกอาชพีในชวีติประจ าวนัของครอบครวัและ
เตรยีมตวัมาแสดงเพื่อใหเ้ยาวชนฝึกสงัเกตและไดม้ปีฏสิมัพนัธก์บัผูป้กครองของตน   
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กจิกรรมปนูปัน้อาชพี 

(ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 24 กรกฎาคม) 
 
 

 

 
กจิกรรมปนูปัน้อาชพี 

    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 24 กรกฎาคม) 
 
ครัง้ท่ี 7: 31 กรกฎาคม 2560 (3 ชัว่โมง) หอประชุมโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
 เยาวชนท ากจิกรรมดน้สด (Improvisation) เกีย่วกบัอาชพีต่างๆทีเ่ขารูจ้กั อาชพีทีเ่ยาวชนแสดง
ไดแ้ก่ แกะกุง้ ประมง ก่อสรา้ง ท าปลาหมกึ แมบ่า้น ตดัหวัปลา เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (31 กรกฎาคม 2560) 
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กล่าวว่า “เดก็ไมรู่จ้กัอาชพีของพ่อแม ่ไมค่่อยไดเ้จอ ไม่มปีฏสิมัพนัธ ์ทมีวจิยัตอ้งบอกและใหล้องอาชพีต่างๆ 
แต่เยาวชนเวลาลงมอืท ากต็ัง้ใจท า มสีมาธ ิเชื่อและรูส้กึสมจรงิกบักจิกรรมทีท่ า เยาวชนสามารถใส่
รายละเอยีดต่างๆเพื่อสรา้งตวัละครปนูปั้นอาชพีของตนได้” เสาวนีย ์วงศจ์นิดาจงึจะใชเ้รือ่งอาชพีของ
ครอบครวัเยาวชนเป็นฉากเปิดเรือ่งของการแสดงละครโดยมปีระเดน็การแสดงเกีย่วกบัขอ้จ ากดัในชวีติของ
เยาวชน ประสบการณ์ของเยาวชนซึง่สะทอ้นออกมาจากตวัเดก็ ความส าคญัของการเอาชนะหรอืการพา
ตนเองใหร้อดจากขอ้จ ากดัต่างๆ ตลอดจนการเพิม่ เสรมิสรา้งความเขา้ใจในตนเองหรอืขอ้จ ากดัของตนเอง
เพื่อใหเ้ยาวชนกา้วขา้มใหพ้น้จากขอ้จ ากดันัน้ตลอดจนรูเ้ท่าทนัสทิธต่ิางๆทีพ่วกเขาม ีตลอดจนกา้วขา้มอคติ
ทางชาตพินัธุใ์นสงัคมไทยทีพ่วกเขาตอ้งเจอ แนวทางดงักล่าวเป็นโครงเรือ่งของการสรา้งละครเยาวชนจาก
เรือ่งราวชวีติของเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ในมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาครต่อไป      
 

                               
   เยาวชนท ากจิกรรมดน้สด (Improvisation) เกีย่วกบัอาชพีต่างๆ 
    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 31 กรกฎาคม) 
 
 
ครัง้ท่ี 8: 7 สิงหาคม 2560 (3 ชัว่โมง) หอประชุมโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
 เยาวชนท ากจิกรรมกระจกคู่และกลุ่ม เสาวนีย ์วงศจ์นิดาเหน็ว่าเยาวชนเกดิความเปลีย่นแปลงเมือ่
ท ากจิกรรมกระจกคู่และกลุ่มโดยเยาวชนมสีมาธ ิสนุกกบักจิกรรมและตัง้ใจท ามากกว่าเมือ่ตอนเริม่ต้น
โครงการ เสาวนีย ์วงศจ์นิดาจงึน านิทานเรือ่งปลาทีอ่ยากไปโรงเรยีน โดยเสาวนียป์รบัโครงเรือ่งจากนิทาน
สตัวท์ีเ่ยาวชนดน้สดเมือ่ครัง้ก่อน นิทานเรือ่งดงักล่าวเป็นเรือ่งเกีย่วกบัปลาทีอ่ยากจะไปโรงเรยีน อยากมี
ชวีติทีด่ขี ึน้แต่ปลาไมส่ามารถออกมาจากบ่อน ้าได ้ตอ้งมคีนคอยถอืโถแกว้ของปลาเพื่อทีจ่ะพาปลาไป
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โรงเรยีนไดส้ าเรจ็ นิทานและการแสดงของเยาวชนทีก่ าลงัพฒันาอยูน่ี้จะพดูถงึประเดน็ว่าเยาวชนมาอยูต่รงน้ี
เพราะอะไรและจะอยูไ่ปเพื่ออะไร และเยาวชนจะตอ้งท าอยา่งไรจงึจะอยูร่อดได้  
  เสาวนีย ์วงศจ์นิดาใหเ้ยาวชนลองเล่าเรือ่งอาชพีอกีครัง้โดยใหพ้ดูถงึความกงัวล ความรูส้กึและ
ความหวงัทีเ่ยาวชนไดส้มัภาษณ์พ่อแม ่ผูป้กครองของตนมา ผลทีไ่ดค้อืตวัละครต่างๆทีเ่ยาวชนแสดงตัง้ใจ
ท างานแต่กก็งัวลว่าต ารวจจะมาจบัเมือ่ไรตอนไหนกไ็ด ้กงัวลว่าพาสปอรต์และเอกสารแสดงตวัตนมคีรบ
หรอืไม ่ตวัละครตัง้ใจเกบ็เงนิเพื่อจะกลบัไปสรา้งบา้นทีป่ระเทศเมยีนมาร ์พวกเขารูส้กึล าบากทีต่อ้งอยูใ่น
ประเทศไทยแต่กพ็ยายามตัง้ใจท างานและมคีวามสุขไดจ้ากการมงีานทีด่ที า  
 

                       
กจิกรรมกระจกคู่และกลุ่ม 

    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 7 สงิหาคม) 
 

  
ครัง้ท่ี 9-10: 19-20 สิงหาคม 2560 (ครัง้ละ5 ชัว่โมง) ชุมชนมหาชยันิเวศน์และวดัศรีเมือง จงัหวดั
สมทุรสาคร      
 เยาวชนลงชุนชนในมหาชยั ชุมชนมหาชยันิเวศน์และวดัศรเีมอืงเพื่อสมัภาษณ์แรงงานเชือ้ชาตพิมา่
ถงึความหวงัและความกงัวลของพวกเขาจากการเป็นแรงงานทีอ่าศยัในประเทศไทย จากการสมัภาษณ์ที่
ชุมชนมหาชยันิเวศ เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิม่า (19 สงิหาคม 2560) เล่าถงึสิง่ทีเ่ขาไดฟั้งจากว่าแรงงาน
ขา้มชาตเิชือ้ชาตพิม่าว่า   
 
  “บางคนกก็งัวล ไม่มหีวงั บางคนกก็ลวัต ารวจ เขาไมไ่ดห้วงัอะไรเลยอยาก 
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 จะส่งเงนิกลบัพม่าเท่านัน้ บางคนกลวัว่ารฐับาลจะส่งกลบัประเทศตวัเอง เขาบอกว่า 
 อยา่งพวกหนูมาเรยีนไทย พดูไทยกช็ดั ท าไมไ่มช่่วยประเทศพม่าบา้ง เขาอยากเกบ็ 
 เงนิไปสรา้งบา้นทีพ่ม่า พอเขาแก่เขาอยากทีจ่ะอยูใ่นประเทศพมา่สบาย คนทีอ่ยูท่ีน่ี่  
 อยากใหล้กูเรยีนสงู บางคนอยากใหล้กูเรยีนจบเรว็จะไดห้างานเรว็ คนในชุมชนกลวั 
 นกัเลง อยูใ่นนี้ไม่มคีวามสุข ยงัไงกต็อ้งท างาน อยากมเีงนิเยอะ กลบับา้นจะไดส้บาย 
 แรงงานไดค้่าแรง 310 บาทต่อวนัจะไดใ้ชห้นี้ใหห้มดเรว็ๆ” 
 

                         
เยาวชนลงชุนชนในมหาชยั ชุมชนมหาชยันิเวศน์ 

    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 19 สงิหาคม) 
 
 

 จากการสมัภาษณ์ทีชุ่มชนวดัศรเีมอืง เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ (20 สงิหาคม 2560) พบว่า
แรงงานเชือ้ชาตพิมา่เล่าใหพ้วกเขาฟังว่า  
 
  “อยากกลบัพม่ามากกว่า กลวัต ารวจ ค่าแรง 300-400 บาทต่อวนั  
 ความหวงัของเขาอยากไปสรา้งบา้นทีพ่ม่า ดแูลพ่อแม ่เขากลวัต ารวจและโจร  
 เขาไมห่วงัอะไรแต่เขากงัวลว่าเวลาเดนิทางกลวัโดนต ารวจจบั กลวัโดนโจรปลน้  
 ฉนั (เยาวชนทีถ่าม) เลยบอกว่ามเีอกสารไมต่อ้งกลวั เขาบอกว่ามกีย็งัโดนปรบั 
 ได ้3000-4000 บาท ฉนัเลยบอกว่าบอกไปว่าพีม่เีอกสารครบไมต่อ้งโดนจบั  
 เขากลวัต ารวจ ไม่มคีวามสุขเพราะระแวงไปหมด รอบบา้นทีอ่ยูอ่าศยัแออดั  
 ไมป่ลอดภยั เวลาออกมาระแวงเจอต ารวจ เขามพีาสปอรต์แต่กไ็มรู่ว้่าจะหมดอายุ 
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 วนัไหน มบีตัรแต่กลวั ทีม่าประเทศไทยเพราะอยากมงีานดมีเีงนิเกบ็ไปใหพ้่อแม ่ 
 ทีเ่มอืงไทยชอบเปลีย่นพาสปอรต์บ่อย เวลาท างานแบบนี้อาจจะมตี ารวจเขา้มา 
 ในโรงงาน ปกตใิบขออนุญาตท างานจะดตูอนทีอ่ยูใ่นโรงงานเท่านัน้แต่ต ารวจขอดู 
 ตลอด อยากใหล้กูเรยีนจบสูงๆมงีานดีๆ ท า” 
 
      ขอ้มลูเหล่านี้จ าน ามาพฒันาเป็นบทพูดในละครของเยาวชนต่อไป   
 

                            
เยาวชนลงชุนชนในมหาชยั ชุมชนมหาชยันิเวศน์ 

    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 20 สงิหาคม) 
 

 
ครัง้ท่ี 11: 4 กนัยายน 2560 (3 ชัว่โมง) หอประชุมโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
1. เยาวชนท ากจิกรรมเกมเกา้อี ้โดยเยาวชนนัง่อยูท่ีเ่ก้าอี ้ม ีเกา้อี ่1 ตวัทีเ่หลอือยู ่คนทีน่ัง่จะตอ้งคอยระวงั
ไมใ่หค้นทีเ่ดนิมานัง่เก้าอีต้วัดงักล่าวได ้  
2. เกมปรบมอืนบัเลข โดยเยาวชนลองหลบัตานบัเพื่อใหอ้ยูก่บัเพื่อนในวงจรงิๆ จดุประสงคข์องเกมเกา้อี้
และเกมปรบมอืนบัเลขเพื่อฝึกสมาธ ิ 
3. จากนัน้เยาวชนท ากจิกรรมเดนิหยดุนัง่นอนโดยมสี่วนของอวยัวะสมัผสักนั เยาวชนจบักลุ่มกนัสรา้ง
อนุสาวรยีท์ าท่าทีร่ะดบัต่างๆ ไดแ้ก่อนุสาวรยีด์อกไม ้ดวงอาทติย ์ความสุข ความเกลยีดชงั กจิกรรม
ดงักล่าวน าสู่การท าเครือ่งมอืภาพนิ่งต่อตวั (Tableau) และละครภาพนิ่ง (Image Theatre) เพื่อใชใ้นละคร
เยาวชนต่อไป  
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ครัง้ท่ี 12: 16 กนัยายน 2560 (3 ชัว่โมง) หอประชุมโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
 เสาวนีย ์วงศจ์นิดาใหเ้ยาวชนเล่นเกมต่างๆทีเ่คยท างานกบัเยาวชนมาไดแ้ก่ เกมววิาหเ์หาะ เกม
ปรบมอื โดยใหเ้ยาวชนท าซ ้า เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (16 กนัยายน 2560) กล่าวว่า “เยาวชนเกดิความ
เปลีย่นแปลงเยอะมากจากช่วงเดอืนแรกทีไ่ดท้ างานดว้ย เยาวชนตัง้ใจท ากจิกรรมและมรีายละเอยีดต่างๆที่
เยาวชนน ามาใชส้รา้งสรรคผ์่านกจิกรรมละครทีท่ ามากขีน้”  
 จากนัน้เสาวนีย ์วงศจ์นิดาใหเ้ยาวชนท าเครือ่งมอืภาพนิ่งต่อตวั (Tableau) ทีม่รีะดบั สงู กลาง ต ่า 
โดยเยาวชนตอ้งสรา้งตวัละครใน 1 สถานการณ์ว่าใคร ท าอะไร ทีไ่หนในภาพที ่1 จากนัน้ในภาพที ่2 มี
เหตุการณ์ไมค่าดฝันเกดิขึน้ และภาพที ่3 เป็นตอนจบ จากนัน้เยาวชนน าภาพนิ่งทัง้ 3 ภาพมาพฒันาเป็น
และละครภาพนิ่ง (Image Theatre) โดยสรา้งเป็นเรือ่งมปีระโยคพดูได ้5 ประโยค กจิกรรมละครภาพนิ่งมี
จดุประสงคฝึ์กใหเ้ยาวชนสรา้งและพฒันาเรือ่งทีจ่ะใชแ้สดง  
 

 
เยาวชนท าเครือ่งมอืภาพนิ่งต่อตวั (Tableau) 

    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 16 กนัยายน) 
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กจิกรรมละครภาพนิ่ง 

(ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 16 กนัยายน) 
 
 
 

 
เสาวนีย ์วงศจ์ดิาท ากจิกรรมละครภาพนิ่งกบัเยาวชน 

    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 16 กนัยายน) 
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ครัง้ท่ี 13: 19 กนัยายน 2560 (3 ชัว่โมง) หอประชุมโรงเรียนวดัศรีสทุธาราม     
 เยาวชนไดส้มัภาษณ์คนทีท่ างานช่วยเหลอืแรงงานเชือ้ชาตพิม่าในมหาชยัไดแ้ก่คุณสุรยินัต ์(ชื่อ
สมมตุ)ิ ผูก่้อตัง้โรงเรยีนธรรมะในชุมชนมหาชยันิเวศน์และเจา้หน้าทีม่ลูนิธเิครอืขา่ยส่งเสรมิคุณภาพชวีติ
แรงงานในจงัหวดัสมุทรสาคร 
 

                              
เยาวชนสมัภาษณ์คุณสุรยินัต ์

(ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 19 กนัยายน) 
 

 
 สิง่ทีเ่ยาวชนไดเ้รยีนรูจ้ากการสมัภาษณ์คนทีท่ างานช่วยเหลอืแรงงานเชือ้ชาตพิมา่ในมหาชยัในครัง้
นี้คอื ซปีอ (19 กนัยายน 2560) กล่าวว่า “คุณครทูัง้สามท่านเป็นคนทีต่ ัง้ใจช่วยเหลอืคนมอญพมา่จรงิๆ ไม่
ท าเล่นๆ ประทบัใจทีม่คีนทีพ่รอ้มจะช่วยเหลอืคนต่างชาต ิดใีจทีค่รเูขาตอบอยา่งตัง้ใจมาก ไดร้บัรูเ้กีย่วกบั
การท างานของมลูนิธเิครอืข่ายส่งเสรมิคุณภาพชวีติแรงงานในจงัหวดัสมทุรสาคร รูว้่าน้าราตรตีอ้งพยายาม
จงึไดท้ างานจนมาถงึวนันี้ ไดรู้ว้่าเราตอ้งอดทน ไมเ่คยไดย้นิค าพูดใหก้ าลงัใจกนั ส่วนใหญ่จะกดดนั ชอบค า
ทีว่่าความพยายามอยูท่ีไ่หน ความส าเรจ็อยูท่ีน่ัน่ อย่าทอ้แท้”  
 เทนนิน (19 กนัยายน 2560) กล่าวว่า “ความพยายามอยูท่ีไ่หน ความส าเรจ็อยู่ทีน่ัน่ ดใีจทีม่คีนมา
ใหค้วามรูแ้ก่เรา ไมเ่คยรูม้าก่อนว่าเราตอ้งพยายามขนาดนัน้งานเราถงึจะได ้เคยพยายาม พอไมไ่ดผ้ลเราก็
ทอ้ พอมารูว้่าน้าราตรบีอกว่าเราตอ้งพยายาม ไมท่อ้แท ้เราจงึจะไดด้ี งานจงึจะไดด้ ีเราจะไดด้ ีจากทีเ่รา
เป็นลกูจา้งของเขา อดทน ไมท่อ้แท ้เราตอ้งเกบ็เงนิแลว้วนัหน้าเราจะไดเ้ป็นหวัหน้าของเขา ผูใ้หญ่หลายคน
ไมเ่คยพดูแบบน้ี เขาไมพ่ดูใหข้ยนั ตัง้ใจ ผูใ้หญ่คนอื่นมกัจะบอกใหไ้ปเรยีนหนงัสอืแลว้เรยีนใหจ้บแต่น้า
ราตรบีอกว่าใหอ้ดทน อยา่ทอ้แท ้แลว้ทุกอย่างจะไปดว้ยด”ี    
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 มนีะ (19 กนัยายน 2560) กล่าวว่า “ผมดใีจทีม่บีรษิทัต่างๆมาช่วยคนมอญพมา่ ไดม้ทีีอ่ยูอ่าศยั ได้
เขา้โรงเรยีน ส่วนใหญ่คนมอญพมา่ไมไ่ดร้บัการเรยีน ปัจจุบนัมคีนมอญพมา่มาเรยีนภาษาไทย การเรยีน
ภาษาไทยส าคญั เราอยากไปหอ้งน ้าแต่ไมรู่ว้่าหอ้งน ้าอยูไ่หน เราตอ้งรูว้่าจะใชค้ าอะไร อยากใหค้นมอญพม่า
ทุกคนไดเ้รยีนอย่างผม”     
 

                                 
    เยาวชนสมัภาษณ์เจา้หน้าทีม่ลูนิธเิครอืขา่ยส่งเสรมิคุณภาพชวีติแรงงานในจงัหวดัสมทุรสาคร 
    (ปวลกัขิ ์สุรสัวด:ี 2560, 19 กนัยายน) 

 
 

 เมือ่รูแ้ละเขา้ใจถงึงานและหน้าทีข่องคุณสุรยินัตแ์ละเจา้หน้าทีม่ลูนิธเิครอืข่ายส่งเสรมิคุณภาพชวีติ
แรงงานในจงัหวดัสมุทรสาคร เยาวชนกล่าวต่อในประเดน็ทีว่่าเยาวชนเกี่ยวขอ้งและสามารถช่วยคนเหล่านี้
ไดอ้ยา่งไร ดงันี้  
 อวิ  (19 กนัยายน 2560)  กล่าวว่า “เราสามารถเป็นหตูา แจง้เบาะแส และบอกใหเ้ขาท าต่อ เป็นการ
ช่วยเหลอืได”้  
 เทนนิน (19 กนัยายน 2560) กล่าวว่า “หนูเป็นอาสาของ LPN เป็นหตูาใหแ้ม ่ลงชุมชนช่วยเขาช่วย
คนทีเ่ดอืดรอ้น หนูพูดพม่าและไทยได ้ไปแปลใหเ้ขา คอยพดูใหเ้ขามาเรยีนหนงัสอืบา้ง”  
 มองไต (19 กนัยายน 2560) กล่าวว่า “เราน่าจะช่วยเป็นล่าม ช่วยปรกึษาพ่อแม่ ตดิต่อพ่อแมใ่หเ้ขา
มาเรยีนผ่านมลูนิธเิครอืข่ายส่งเสรมิคุณภาพชวีติแรงงานในจงัหวดัสมทุรสาครไดม้าเรยีนไดม้าเรยีนพม่า 
ไทย องักฤษ อนาคตเขาอาจจะเป็นไกดน์ าเทีย่ว สรา้งอาชพีของเขาดว้ย”    
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 การเรยีนรูข้องเยาวชนจะเป็นส่วนหนึ่งทีใ่ชใ้นการพฒันาเรือ่งและบทบาทการแสดงของเยาวชน
ส าหรบัการพฒันาการแสดง ทมีวจิยัจะพฒันาเรือ่งละครใหเ้สรจ็และเตรยีมเร่แสดงในช่วงวนัที ่25 ถงึ 31 
ตุลาคม 2560 และเริม่เรแ่สดงในชุมชนมหาชยั โรงเรยีนและเทศกาลละครในช่วงเดอืนพฤศจกิายน 2560  
 ประเดน็ทีค่น้พบจากการท างานกบัเยาวชนในช่วงแรกน าสู่การสรา้งสรรคบ์ทละครเพื่อใหเ้ยาวชนได้
เล่าประเดน็ต่างๆแก่ผูช้มในสถานทีแ่ละบทบาทต่างๆ ตามโอกาสต่างๆกนั  
 
การสร้างสรรคบ์ทละครเรื่อง ปลา…ท่ีไม่มีขาเดิน  
 ในช่วงเดอืนตุลาคม เสาวนีย ์วงศจ์นิดาเริม่ท ากจิกรรมเพื่อพฒันาการแสดงละครเรื่องปลา…ทีไ่มม่ี
ขาเดนิกบัเยาวชนในโครงการ ทัง้นี้ เยาวชน 5 คนในโครงการไดข้อลาออกจากโครงการท าใหเ้หลอืเยาวชน
อยู ่18 คน เสาวนีย ์วงศจ์นิดาเริม่ท างานจาก โครงเรือ่งนิทานเรือ่งปลาอยากไปโรงเรยีนเป็นกรอบโครงเรือ่ง 
เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) อธบิายถงึวธิสีรา้งสรรคล์ะครเรือ่งดงักล่าวว่า    
 
  “บทละครเป็นผลลพัทท์ีเ่ดก็ลงไปส ารวจทัง้ภายในตวัเองและส ารวจภายนอก 
 ส ารวจคนในชุมชน คนทีเ่ป็นเชือ้ชาตเิดยีวกบัเขา รวมถงึคนเชือ้ชาตอิื่นที่ท ามาหากนิ 
 ในมหาชยั บทละครเป็นผลลพัทข์องการลงขอ้มลูนัน้ทัง้ ภายใน ภายนอก รอบขา้ง  
 พ่อแม ่คนเชือ้ชาตเิดยีวกบัเขาทีม่าท างานในมหาชยั เวลาทีเ่ราใหโ้จทยไ์ปถามพ่อแม่ 
 ครอบครวัว่ามคีวามหวงัและอุปสรรคอะไร เวลาไปคุยกบัคนทีท่ างานดา้นสทิธฯิ คน 
 เชือ้ชาตเิดยีวกบัเขาทีท่ างานเพื่อสทิธฯิของเขา เหล่านี้กลายมาเป็นขอ้มลู เนื้อหาที ่
 อยูใ่นละคร รวมถงึความเป็นมาของทีบ่า้น บทเพลงต่างๆ เพื่อนคนไทยทีเ่ป็นมติร  
 เพื่อนเชือ้ชาตเิดยีวกบัเขาว่าเรือ่งสทิธมิคีวามส าคญัอยา่งไร ในทีสุ่ดขอ้มลูเหล่านี้ 
 จะออกมาอยูใ่นละคร” 
  
 เสาวนีย ์วงศจ์นิดาเชญิทมีศลิปินอาสามารว่มท างานละครดว้ยอกี 2 ท่านไดแ้ก่ มณรีตัน์ สงิหนาท
และกติตศิกัดิ ์แซ่หลอ เพือ่ใหเ้รือ่งราวของละครถ่ายทอดออกมาอยา่งสรา้งสรรคม์ากขึน้ โดยเสาวนีย ์วงศ์
จนิดา (25 เมษายน 2561) อธบิายเพิม่เตมิว่า  
 
  “เรามขีอ้เทจ็จรงิทีจ่ะเอาออกมา ผูก้ ากบัเอาศลิปินไปท างานเพราะเวลา 
 ทีเ่ราอยูก่บัเดก็ เราจะอยูก่บัความจรงิมาก เราจะเหน็ทุกอยา่งเป็นความจรงิหมด  
 ถา้สื่อสารเป็นความจรงิ (realistic) มากๆคนจะผละออก ผูก้ ากบัจงึคดิว่าจะท า 
 อยา่งไรทีจ่ะสื่อสารโดยไมต่รงไปตรงมาในรปูแบบของศลิปะการละครแต่ขอ้เทจ็จรงิ 
 ยงัอยู ่จงึใหท้มีศลิปินและนักดนตรสีรา้งสรรคม์าชว่ยแต่งเตมิเพื่อใหเ้รือ่งสื่อสารใน 
 ระดบัของสญัญะ (symbolic) ต่างๆ”  
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เสาวนีย ์วงศจ์นิดาก ากบัละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิกบัเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ในโครงการ 

(ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี ตุลาคม 2560) 
 
 ทัง้นี้เสาวนีย ์วงศจ์นิดาใชโ้ครงเรือ่งนิทานทีเ่ดก็ๆท าแบบฝึกหดัเรือ่งปลาทองอยากจะเรยีนหนงัสอื 
แต่ปลาทองไม่มขีา เดนิไมไ่ด ้สตัวต่์างๆตอ้งหาทางพาปลาไปโรงเรยีนใหไ้ดม้าใชเ้ป็นโครงของเรือ่งราวใน
ละคร จากนัน้เสาวนีย ์วงศจ์นิดาพดูคุยกบัเยาวชนเพื่อพฒันาเรือ่งราวของละครต่อในประเดน็เกี่ยวกบัสทิธ ิ
ความเป็นอยูข่องเยาวชนในต าบลมหาชยั โดยสญัลกัษณ์มาจากตวัละครทีเ่ยาวชนสรา้ง เรือ่งทัง้เรือ่งมาจาก 
กจิกรรมทีเ่สาวนีย ์วงศจ์นิดาไดท้ างานกบัเยาวชนมาตลอด 4 เดอืน บทบาทหน้าทีข่องครนูกัการละครจงึ
ตอ้งมองใหเ้หน็ว่าสิง่เหล่านี้ทีไ่ดท้ างานกบัเยาวชนจะถูกดงึมาใชใ้นการผลติละครไดอ้ยา่งไรบา้งเพื่อไมใ่ห้
เป็นงานทีม่าจากการคดิของครเูท่านัน้ โดยเสาวนีย ์วงศ์จนิดา (25 เมษายน 2561) อธบิายว่า    
  
  “นิทานเรือ่งปลา…ทีเ่ดก็ๆแต่งไว ้เมือ่มาเทยีบกบัเราในฐานะนกัละคร จะเหน็ 
 ประเดน็ว่ามเีรือ่งของสทิธ ิความเป็นอยู่อยูใ่นนัน้ เราเอามาเรือ่งขยายบวกกบัขอ้ 
 เทจ็จรงิทีเ่ดก็ลงไปสบืคน้ โดยเราสรา้งตวัละครทีเ่ป็นสญัลกัษณ์ (symbolic) ขึน้  
 ปลาคอืเดก็ๆ มหีลายตวั ตวัละครปลาแต่ละตวัเป็นเสมอืนกบั พี ่ป้า น้าอาของเขา 
 เราดวู่าอุปสรรคต่างๆของการใชช้วีติของเขามอีะไรบา้ง ไดแ้ก่เรือ่งกฏหมายพาสปอรต์ 
 วซี่า เรือ่งการถูกเอารดัเอาเปรยีบ เราปรบัใหเ้ป็นสญัลกัษณ์ทีม่ตีวัละครชา้ง ววั  
 มคีนทีม่อี านาจเป็นนกเพราะเขาอยูข่า้งบน อยูเ่หนือขึน้ไป มอี านาจไมธ่รรมดา 
 เราชวนเดก็ๆคุยว่าถา้ตวัละครพวกนี้จะมาอยูใ่นเรือ่งจะตอ้งอยูอ่ยา่งไร วางอยา่งไร 
 นกัการละครจะคุยกบัเดก็เพื่อช่วยกนัสรา้งเรือ่งขึน้มา”  



47 
 

 ประเดน็ทีเ่ด่นทีสุ่ดของชวีติเยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ในต าบลมหาชยัคอื “เรือ่งสทิธทิีต่่างจาก
คนอื่นๆ การถูกแบ่งแยกว่าเยาวชนต่างจากคนอื่นๆ” (เสาวนีย ์วงศจ์นิดา, 25 เมษายน 2561) โดยเยาวชน
จะคุยกบั เสาวนีย ์วงศจ์นิดา ครผููอ้ านวยการเรยีนรูแ้ละผูก้ ากบัของโครงการและค่อยๆเชื่อมโยงเป็นเรือ่ง
ละครขึน้มา เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) อธบิายว่า      
 
  “ในกระบวนการ เดก็ๆจะเชื่อมไดว้่า นกคอืคนทีม่อี านาจ การทีไ่ม่มขีาเดนิ 
 เพราะเขาคอืปลาทีไ่รส้ทิธ ิเสรภีาพ ตวัเยาวชนไมม่สีทิธเิสรภีาพเหมอืนกบัคนอื่นๆ 
 ทัว่ไป ววั ควาย สตัวอ์ื่นๆคอืคนทีเ่อารดัเอาเปรยีบ และมสีทิธมิากกว่าปลาจงึส่งผล 
 กระทบต่อเขาทีเ่ป็นปลาทีไ่มม่ขีา หนองน ้าคอืการใชช้วีติในมหาชยัดว้ยกนั ถา้ววัควาย 
 ไมร่ะวงัจะท าลายปลาโดยไมรู่ต้วั เรือ่งนกเป็นทีล่งมาจกิทึง้ปลาโดยตัง้ใจหรอืไมต่ัง้ใจก ็
 ตามคอืการใชอ้ านาจกบัคนทีไ่ม่มสีทิธเิสยีง ปลาและสตัวต่์างๆต่างอาศยัอยูใ่นบงึน ้า 
 เดยีวกนัทุกคนตอ้งคอยหนีฝงูนกทีใ่ชอ้ านาจอยา่งไมถู่กตอ้ง”    
 
 ในทุกรอบการแสดง เทนนิน เยาวชนเชือ้ชาตพิม่าจะพดูคุยกบัผูช้มละครว่าเนื้อหาของละครเรือ่งนี้
เกีย่วกบัอะไร ในรอบทีแ่สดงทีโ่รงเรยีนเอกชยั เทนนิน (20 ธนัวาคม 2560) กล่าวว่า  
 
  “ละครเรือ่งนี้เกีย่วกบัชนชาตพิมา่หรอืชนชาตอิื่นๆทีเ่ดอืนรอ้นเหมอืนพวกเรา 
 พ่อแมข่องพวกเราท างานหนกั หาเงนิ ใหพ้วกเราไดเ้รยีนหนงัสอืไดม้าอยูท่ีป่ระเทศไทย 
 ตอนแรกท่านกไ็ม่รูว้่าเดก็ต้องเรยีนหนงัสอืถงึจะอยู่ได ้ผูใ้หญ่กต็อ้งท างานถงึจะอยู่ได ้
 พอเขารูข้่าวเขากส็่งใหเ้ราเรยีนหนงัสอื ฝงูปลาทีม่พีายุพดัมา มาอยู่รวมกนัเป็นกลุ่มคอื 
 คนทีต่อ้งอยูด่ว้ยกนัช่วยเหลอืกนั ส่วนนกชา้งคอืคนทีจ่อ้งจะท ารา้ย ตอนแรกทุกคน 
 อยูด่ว้ยกนั ช่วยเหลอืมนี ้าใจต่อกนั ตอนหลงัมเีหตุการณ์ทีผู่น้ าหายไปจากกลุ่มตอ้งม ี
 เหตุทะเลาะกนั ตอ้งแยกจากกนั ไมม่คีวามเป็นมติร ตอนทีร่อ้งเพลงคอือยากใหก้ลบั 
 มาช่วยเหลอืกนัเหมอืนเดมิ เรากเ็ป็นคนคนหนึ่ง เรากเ็ขา้ใจตวัเอง อยา่มวัแต่คดิว่า 
 เราไม่มตีวัตนหรอืเราจะอยูไ่ปกเ็ท่านัน้”  
 
 เสาวนีย ์วงศจ์นิดาเลอืกใชก้ระบวนการดนตรสีรา้งสรรค ์(Creative Music) ซึง่เป็นการสรา้งเพลง
และเสยีงดนตรจีากขยะต่างๆ ไดแ้ก่ ขวดน ้า ถงัพลาสตกิ ถุงขยะ แผ่นอลมูเินียมเพื่อช่วยเล่าเรือ่งดว้ย 
เยาวชนใชเ้พลงกล่อมเดก็และเพลงภาษาพมา่เล่าเรือ่งราวของละคร บทละครเรือ่งดงักล่าวใชภ้าษา 2 ภาษา
ไดแ้ก่ภาษาไทยและพมา่เล่าเรือ่งสลบักนัเพื่อใหผู้ช้มทัง้คนไทยและคนพม่าทีเ่ป็นแรงงานในชุมชนต าบล
มหาชยัเขา้ใจเรือ่งราวไดร้ว่มกนั โดย เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) อธบิายว่า        
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  “ศลิปะการละครเป็นสุนทรยีภาพ ถา้บอกแต่ขอ้เทจ็จรงิจะเป็นสารคด ีตอ้ง 
 ใชศ้าสตรอ์ื่นๆมาเล่า ท าใหเ้ยาวชนน าเสนอเรือ่งของเขาและไดส้มัผสัสุนทรยีศาสตร ์
 อื่นๆ เยาวชนจะไดม้คีวามสุขในการท างานดว้ย เราอยากใหเ้ขาไดเ้รยีนรูจ้ากศลิปิน 
 ทีม่คีวามรูใ้นการสรา้งสิง่เหล่านี้ เสยีงกลองสรา้งสรรค ์(percussion) เหมาะสมให ้
 เยาวชนไดอ้อกแบบและสรา้งสรรคเ์สยีงต่างๆในละคร ท าใหล้ะครกลมกลนืยิง่ขึน้  
 เสยีงกลองต่างๆเป็นดนตรปีระกอบการแสดงทีเ่ยาวชนท าไดโ้ดยไมต่อ้งมทีกัษะทาง 
 ดนตรมีาก่อนและมสีุนทรยีศาสตรอ์ยูด่ว้ย”   
 
 ละครเยาวชนเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิมคีวามยาวทัง้สิน้ 45 นาท ีเนื้อเรือ่งของละครเยาวชนเรือ่ง
ปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิประกอบดว้ย 4 ตอน ตอนท่ี 1 เริม่ดว้ยเยาวชนรอ้งเพลงกล่อมเดก็พมา่จากนัน้เยาวชน
แสดงอาชพีต่างๆของพ่อแม่และเล่าถงึความมุง่มัน่ทีจ่ะเกบ็เงนิจากการท างาน การส่งเสยีลกูๆใหเ้รยีน
หนงัสอืและกฏหมายพาสปอรต์ทีเ่ปลีย่นแปลงตลอดเวลา  
 ตอนท่ี 2 เยาวชนเล่าว่าพวกตนเดนิทางจากทีต่่างๆมายงัมหาชยัจากนัน้กลายเป็นฝงูปลาทีถู่กพายุ
พดัมาอาศยัในบงึแคบๆ มปีู่ ปลาอยู ่1 ตวัทีป่ลาตวัอื่นๆฝากความหวงัและความปลอดภยัในชวีติเอาไว ้พวก
ปลากงัวลว่าเมือ่ตอ้งอยูใ่นทีแ่คบๆเช่นนี้พวกเขาจะไม่มชีวีติรอด ฝงูปลาจงึตดัสนิใจจะไปส ารวจในบงึ 
ระหว่างนัน้มนีกบนิลงมาจกิกนิปลา ฝงูปลาจงึตอ้งซ่อนตวัใหป้ลอดภยัจากนก เมือ่รูส้กึว่านกบนิไปแลว้จงึมี
สตัว ์3 ตวัเดนิออกมาชวนใหป้ลาไปโรงเรยีนแต่ปลาไม่สามารถไปโรงเรยีนเองได ้สตัวท์ัง้ 3 ตวัจงึแปลงรา่ง
ใหเ้ป็นโหลใส่น ้าและพาฝงูปลาไปทีโ่รงเรยีน  
 ตอนท่ี 3 เมือ่ฝงูปลาอยูใ่นโรงเรยีนฝงูปลาเริม่คุยกนัและหนัมาถามปู่ ปลาว่าถ้าพวกเขาฝันอยากไป
ทีไ่กลๆเขาจะไปไดไ้หม พวกเขาจะปลอดภยัและมชีวีติรอดไหม ปู่ ปลาไมส่ามารถตอบฝงูปลาได ้ 
 ตอนท่ี 4 อากาศในบงึน ้ารอ้นขึน้ น ้าระเหยเหลอืน้อยลงเรือ่ยๆ มชีา้งเดนิมาขอน ้าดื่มจากปลา 
ต่อจากนัน้ควายกเ็ดนิตามมาขอดื่มน ้าในบงึจากฝงูปลาดว้ย ทุกๆครัง้ที่สตัวใ์หญ่เหล่านี้ดื่มน ้า สตัวเ์หล่านี้ได้
กนิปลาในฝงูไปดว้ย ในทีสุ่ดฝงูนกฝงูใหญ่กบ็นิลงมาจกิปลาในบงึกนิจนเกอืบหมดบงึ รวมถงึปู่ ปลาดว้ย ปลา
ทีเ่หลอืจงึเริม่เถยีงกนัดว้ยความกลวัว่า ปู่ ปลาจะกลบัมาไหม พวกเขาจะไปอยูท่ีไ่หนทีจ่ะปลอดภยักว่าทีบ่งึ
แห่งนี้ ปลาบางตวัเริม่ทะเลาะกนั ปลาตวัหนึ่งบอกว่าอยู่ทีบ่งึแห่งนี้กม็แีต่รอวนัตาย ในทีสุ่ดปลาตวัหนึ่ง
พยายามบอกใหป้ลาช่วยเหลอืกนัเป็นก าลงัใจใหแ้ก่กนัในช่วงทีค่วามหวงัรบิหรีเ่พราะฝงูนกยงัคงบนิลงมาจกิ
กนิปลาอย่างต่อเนื่อง  
 ตอนท่ี 5 เยาวชนรอ้งเพลงภาษาพม่าทีม่เีนื้อหาเกีย่วกบัการมชีวีติอยูด่ว้ยความหวงัและความเกื่อ
กูลกนั เยาวชนทุกคนเขา้แถวเรยีงกนัและพดูกบัผูช้มก่อนทีล่ะครจะจบลงว่า “ไดย้นิเสยีงของพวกเราไหมคะ 
เสยีงของพวกเราอาจจะไมค่่อยดงัเท่าไร   
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         เยาวชนซอ้มละครทีโ่รงเรยีนวดัศรสีุทธาราม  
         (ปวลกัขิ ์สุรสัวด ีตุลาคม 2560)  
 
  
 เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) กล่าวถงึตอนจบของละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิว่า  
 
  “ละครเรือ่งนี้ไมม่บีทสรุปตอนทา้ยว่าจะเป็นอยา่งไร นกมาจกิกนิปลา แลว้ 
 บนทอ้งฟ้ามนีกตวัใหญ่โฉบลงมา ขึน้กบัคนดวู่าเมือ่ดแูลว้รูส้กึอยา่งไรบา้งกบัสิง่ทีเ่กดิขึน้ 
 เราไมอ่ยากชีถู้กชีผ้ดิ เพราะคนทีด่กูร็ูว้่าอะไรถูกผดิ ไมต่้องบอก ในฐานะทีเ่ขาเป็นสมาชกิ 
 ในสงัคม เขาคดิอย่างไรเขามแีรงทีจ่ะท าอะไรไดบ้า้ง อนัน้ีใหค้นดคูดิต่อเอง”    
 
 เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่แสดงละครทีพ่ฒันาจากเรือ่งราวชวีติของตนเองและของแรงงานขา้ม
ชาตใินชุมชนต าบลมหาชยั การฝึกฝนและการแสดงละครเป็นการเรยีนรูผ้่านทางอารมณ์ความรูส้กึและความ
ปรารถนาของตวัละครเพราะทัง้สองสิง่นี้เป็นส่วนประกอบทีส่ าคญัของประสบการณ์ของมนุษยเ์มือ่ผูเ้รยีน
สามารถเปรยีบเทยีบประสบการณ์ของตนเองจนเขา้ใจอารมณ์ ความรูส้กึ ปัญหาตลอดจนความปรารถนา
ของตวัละครเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าวได ้ผูเ้รยีนจะเขา้ใจปัญหาและสถานการณ์นัน้ไดอ้ยา่งแมน่ย าและ
ชดัเจน ดงัทีก่ติตริตัน์ ปลืม้จติร (2552, 10) อภปิรายถงึการเรยีนรูผ้่านกระบวนการละครในโครงการละคร
เพื่อการเปลีย่นแปลงของมลูนิธสิื่อชาวบา้นว่าการเรยีนรูใ้นศลิปะการละคร “เป็นการเรยีนรูเ้ชงิอารมณ์จาก
ละครโดยภาพสะทอ้นของชวีติ หรอืประสบการณ์ของตวัละครทีส่มัพนัธก์บัประสบการณ์ในชวีติจรงิ ในภาวะ
เชงิอารมณ์ทีต่วัละครตอ้งเผชญิหน้าทีเ่กดิขึน้จากความตอ้งการของตนกบัปัญหา ความขดัแยง้และการแกไ้ข
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ปัญหา” ละครเยาวชนเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิเป็นรปูแบบหนึ่งของละครประยกุตท์ีใ่ชก้ระบวนการสรา้งสรรค์
ละครโดยการมปีฏสิมัพนัธก์บัชุมชนเพื่อคน้หาประเดน็ปัญหาในชุมชน ละครประยกุตจ์งึเป็นการท าละคร
นอกกรอบและน าละครมาสู่ชุมชนโดยผูส้รา้งละครมุง่เป้าหมายหลกัไปทีเ่ป้าประเดน็ปัญหาในชุมชนหรอืทีต่วั
ผูเ้ขา้รว่มกระบวนการละครซึง่มาจากชุมชนทีน่กัการละครประยกุตล์งไปท างานเพื่อสรา้งงานศลิปะการละคร
เพื่อการเปลีย่นแปลงในระดบัตวัตนและสงัคม 
 
 
 
   
 
 
    
   
 



บทที ่5 
การเผยแพรล่ะครประยกุต์และผลทีเ่กดิขึน้ 

 
 ทมีวจิยัพาเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่แสดงละครเรเ่รือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิตลอดทัง้โครงการ 12 รอบ 
ตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน 2560 – เดอืนกุมภาพนัธ ์2561 ไดแ้ก่ งานเทศกาลละครกรุงเทพฯ 2560 งานแพรง่
ภธูร โรงเรยีนวดัใหญ่จอมปราสาท งานวนัแรงงานขา้มชาตสิากลตามค าเชญิของมลูนิธเิครอืขา่ยเพื่อ
คุณภาพชวีติแรงงาน โรงเรยีนเอกชยั ศูนยค์าทอลกินกับุญอนันาเพื่อผูอ้พยพยา้ยถิน่ วนัครบรอบ 12 ปีของ
มลูนิธเิครอืขา่ยเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน งานวดัศรเีมอืง มลูนิธเิตรยีมชวีติและโรงเรยีนวดัศรสีุทธาราม 
กจิกรรมละครท าใหผู้ช้มซึง่เป็นเจา้หน้าทีใ่นหน่วยงานต่างๆ แรงงานในต าบลมหาชยัตลอดจนผูช้มทัว่ไป
เหน็ค่าของเยาวชนโดยการพดูคุยแลกเปลีย่นกบัเยาวชนหลงัจากการชมละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิแลว้  
 
ครัง้ท่ี 1: งานเทศกาลละครกรงุเทพฯ ท่ีหอศิลป์กรงุเทพฯในวนัเสารท่ี์ 11 และ 18 พฤศจิกายน 2560 
จ านวน 3 รอบการแสดง 
 ละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิไดร้บัรางวลั Special Mentioned Award จากเทศกาลฯในปีนี้ นกั
วจิารณ์ของเทศกาลละครกล่าวถงึละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิว่า (18 พฤศจกิายน 2560) “เป็นละคร
เยาวชนทีด่แูลว้ท าใหค้นดูทีเ่ป็นผูใ้หญ่รูส้กึจกุ ตอนแรกโครงเรือ่งของละครจะเหมอืนนิทานเดก็ทัว่ๆไป แต่
พอดไูปเรือ่ยๆแลว้จะรูว้่าละครเรือ่งนี้น าเสนอความเป็นจรงิทีเ่ยาวชนเชือ้ชาตพิม่าเหล่านี้ตอ้งเผชญิอยู่”  การ
แสดงละครเรือ่งดงักล่าวท าใหเ้ยาวชนไดส้ื่อสารประเดน็ดา้นความส าคญัของสทิธขิ ัน้พืน้ฐานทัง้ 4 ดา้นของ
เยาวชน ไดแ้ก่ 1. สทิธดิา้นการอยู่รอดเพื่อใหอ้ยูร่อดปลอดภยั  2. สทิธดิา้นการปกป้องคุม้ครอง  3. สทิธิ
ดา้นการพฒันาและ4. สทิธดิา้นการมสี่วนรว่ม โดยเยาวชนไดแ้สดงการมสี่วนรว่มและไดพ้ฒันามโนทศัน์
ความเขา้ใจในตนเองเกีย่วกบัสทิธขิ ัน้พืน้ฐานทัง้ 4 ประการทีต่นพงึไดร้บั    
 
 ในเทศกาลละครกรงุเทพฯ เยาวชนแสดงละคร 3 รอบ เยาวชนนกัแสดงรูส้กึตื่นเตน้กบัการเดนิทาง
ออกจากพืน้ทีม่หาชยัเป็นครัง้แรก เยาวชนตัง้ใจและท าใหก้ารแสดงออกมาดมีาก   
   
 ผูช้มละคร ก. ในเทศกาลละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่11 พฤศจกิายน 2560 (11 พฤศจกิายน 
2560 ) กล่าวว่า  
 
  “ผูช้มเขา้ใจความรูส้กึของเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าทีเ่ป็นลกูหลานแรงงาน 
 ขา้มชาต ิแมว้่าเขาจะเลอืกเกดิไมไ่ดใ้นประเทศไทยแต่เขากค็วรทีจ่ะไดร้บัสทิธขิ ัน้ 
 พืน้ฐานต่างๆเท่ากบัคนไทยมากขึน้จากการชมละคร  เนื้อเรือ่งของละครใชต้วัละคร 
 เป็นสตัวต่์างๆ ไดแ้ก่ ปลาทีถู่กพดัพามา ปลาถูกแกลง้จากสตัวอ์ื่นๆท าใหเ้ขา้ใจถงึ 
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 ความเป็นอยู ่ปัญหาดา้นสทิธ ิการมตีวัตน เยาวชนเหล่านี้มสีทิธไิมเ่ท่ากบัคนไทยเพราะ 
 ไมม่สีญัชาต ิตอนทีฝ่งูปลาถามปู่ ปลาว่าท าไมเราถงึออกไปจากบงึแห่งนี้ไมไ่ด ้แลว้ 
 ตดัพอ้ว่า “เพราะเราไม่มขีา” ประโยคนี้ตอกย า้ว่าเยาวชนกอ็ยากมสีทิธต่ิางๆ เยาวชน 
 คงจะเจอปัญหาต่างๆมาไม่น้อย แต่กไ็มม่ใีครฟังเสยีงของพวกเขา ละครเล่าถงึ 
 ความยากล าบากต่างๆ ในการใชช้วีติในประเทศไทยเพราะตอ้งอยูโ่ดยไม่มสีญัชาต”ิ     
 

 
การแสดงทีเ่ทศกาลละครกรุงเทพฯ (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 11 พฤศจกิายน 2560)   

 
 ผูช้ม ข. (11 พฤศจกิายน 2560) ยงักล่าวถงึศกัยภาพของเยาวชนว่า “ชอบพลงัของเยาวชนทีส่ื่อ
ออกมาผ่านการแสดงละคร การใชเ้สยีง รา่งกายและการเคลื่อนไหวตลอดจนการเล่นดนตรสีรา้งสรรค์” 
รปูแบบของการแสดงละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิใชท้ัง้การรอ้งเพลง การแสดง การเคลื่อนไหว และใช้
ภาษา 2 ภาษาไดแ้ก่ภาษาไทยสลบักบัภาษาพม่า ผูช้ม ค. (11 พฤศจกิายน 2560) กล่าวถงึละครเรือ่ง
ปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิว่า “ละครพดูถงึความฝันเกีย่วกบัอนาคตของเยาวชน แต่เยาวชนไม่มอีสิระเสรใีนการ
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ด าเนินชวีติและมขีอ้จ ากดัดา้นสญัชาตขิองเยาวชนท าใหเ้ยาวชนไมไ่ดร้บัการคุม้ครองหรอืไดร้บัสทิธคิวาม
เป็นคนอย่างเท่าเทยีม ละครแสดงถงึการถูกกดขีแ่ละถูกละเมดิดา้นสทิธมินุษยชนเช่นในตอนทีเ่ยาวชน
เหล่านี้เป็นปลาทีพ่ลดัหลงมาจากต่างทีแ่ลว้ตอ้งใชช้วีติอยูใ่นทีท่ีแ่คบและมแีต่อนัตราย และในตอนทีป่ลา
อยากไปเรยีนหนงัสอืแต่ปลาตอ้งใหค้นอื่นเอาโหลมาใส่ปลาเพื่อทีป่ลาจะไดไ้ปเรยีนหนงัสอื” ผูช้ม ง. (11 
พฤศจกิายน 2560) เหน็ว่า “เยาวชนตอ้งการการยอมรบัในตวัของเยาวชนเหมอืนกบัคนทัว่ๆไป เยาวชน
อยากไดท้ างานทีด่ ีมอีนาคตเพื่อครอบครวัของพวกเขาเหมอืนกบัคนทัว่ๆไปเหมอืนกนั”     
   
 ผูช้มละคร ก. ในเทศกาลละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่18 พฤศจกิายน 2560 (18 พฤศจกิายน 
2560 ) กล่าวหลงัจากชมละครจบลงว่า  
 
  “เยาวชนลกูหลานแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิมา่เหล่านี้ ไมไ่ดร้บัสทิธขิ ัน้ 
 พืน้ฐานเช่นเดยีวกบัทีค่นไทยได ้รฐัไดแ้ต่เพยีงหลอกใหค้วามหวงัแก่พวกเขาไป 
 วนัวนั ละครท าใหเ้หน็ว่าเยาวชนเหล่านี้กค็อืมนุษยท์ีต่อ้งด ารงชวีติ เรยีนรูแ้ละเอา 
 ตวัรอดในสงัคมเช่นกนั เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่จงึควรมสีทิธเิสรภีาพในทุกๆ 
 ดา้นทัง้การด ารงชวีติและการแสดงความคดิเหน็ทีเ่ท่าเทยีมกนั” 
 
 ผูช้มละคร ข. (18 พฤศจกิายน 2560) กล่าวถงึฉากพายุพดัฝงูปลาใหม้าอยูใ่นบ่อน ้าทีไ่มรู่จ้กัและมี
ขนาดเลก็ คบัแคบว่า  
 
  “คนไทยจะมองว่าแรงงานพมา่เขา้มาแย่งงานของคนไทยจงึตกีรอบและม ี
 อคตกิบัแรงงานเหล่านี้ สงัคมไทยมกีารแบ่งชนชัน้ การใหเ้กยีรต ิและไม่มคีวามเคารพ 
 ในสทิธขิ ัน้พืน้ฐานของแรงงานขา้มชาตแิละลกูหลานของเขา คนไทยควรมอง 
 แรงงานเชือ้ชาตพิมา่เหล่านี้ว่าเราทุกคนต่างแขง่ขนัท ามาหากนิและเราตอ้งพฒันา 
 ตนเองอยา่งสม ่าเสมอ ความสูช้วีติของเยาวชนเหล่านี้ รวมถงึเยาวชนไมว่่าเชือ้ชาต ิ
 ไหนกต็าม ถา้เยาวชนไดร้บัการดแูลและพฒันาศกัยภาพทีด่กีจ็ะเป็นก าลงัและเป็น 
 พลเมอืงทีม่คีุณภาพแก่สงัคมนัน้ๆไดต่้อไป”       
 
 ผูช้มละคร ค. (18 พฤศจกิายน 2560) ใหส้มัภาษณ์ถงึละครว่า  
  
  “รูส้กึมากตอนทีเ่ดก็พดูว่าพืน้ทีจ่ ากดัและมองขึน้ขา้งบนแลว้พดูว่ารอ้น แค่นี้  
 กบ็อกอะไรหลายๆอย่างกบัสิง่ทีเ่ยาวชนเผชญิอยู ่เรามองว่าเยาวชนออกมาพดูขา้ง 
 นอกแลว้เกบ็สิง่ทีเ่ขาพดูทีน่ี่โดยทีเ่ราพอจะช่วยอะไรเยาวชนไดบ้า้งไหม ประโยคที่ 
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 บอกว่า “เราไม่มฝัีนเพราะเราไม่มขีาใช่ไหม” ท าใหเ้รารูส้กึถงึความยากล าบากที่ 
 เยาวชนจะตอ้งสรา้งขาขึน้มาเองหรอืจะหาทางว่ายจนถงึฝัน มหีลายอยา่งทีส่ะทอ้น 
 และท าใหเ้ราเกบ็ไปคดิมาก”   
 
 เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) ผูก้ ากบัของละครเรือ่งนี้กล่าวว่า “ผูช้มในเทศกาลละคร
กรงุเทพฯรูส้กึว่าละครเรือ่งนี้แรงมากเพราะเยาวชนไมไ่ดเ้ป็นนกัละครแต่เป็นเดก็วยัรุ่นตอนตน้ทีแ่สดงดว้ย
ความใสซื่อ ท าใหก้ารสื่อสารประเดน็ต่างๆออกมาครบถว้น ความจรงิใจทีเ่ดก็แสดงเป็นเหมอืนหนามไปทิม่
แทงคนทีด่อูยู่”   
 
 ละครสามารถสื่อสารถงึสทิธแิละตวัตนของเยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่จากต าบลมหาชยัได ้ผูช้ม
ละคร ง. (18 พฤศจกิายน 2560) กล่าวว่า “ละครใชเ้ยาวชนเชือ้ชาตพิม่าจากต าบลมหาชยัมาแสดงจรงิๆ 
โดยละครเล่าเรือ่งวถิชีวีติของแรงงานขา้มชาตพิมา่ รปูแบบของการแสดงท าใหเ้หน็ศกัยภาพของเยาวชนเชือ้
ชาตพิม่าในต าบลมหาชยัว่าพดูภาษาไทยไดช้ดัเจน เยาวชนมศีกัยภาพเหมอืนกบัเดก็ทัว่ๆไปแต่เยาวชน
ขาดโอกาสและไมไ่ดส้ทิธ ิความเท่าเทยีมกนัในการใชช้วีติในประเทศไทย” ผูช้มเหน็ความตัง้ใจของเยาวชน
ในการแสดงละคร ผูช้มรูส้กึว่าเยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ท างานออกมาไดด้มีากโดยไมไ่ดแ้ตกต่างจาก
เยาวชนเชือ้ชาตไิทยเลย      
 

 
การแสดงกลางแจง้ในเทศกาลละครกรงุเทพฯ (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 18 พฤศจกิายน 2560) 
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 ละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิใหค้วามรูแ้ก่ผูช้มในเทศกาลละครกรงุเทพฯซึง่เป็นผูช้มภายนอกพืน้ที่
ต าบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาครทีไ่มม่คีวามรูเ้กีย่วกบัลูกหลานแรงงานขา้มชาตมิาก่อนหรอืเป็นผูช้มทีไ่ม่
เคยสนใจประเดน็ลกูหลานของแรงงานขา้มชาตมิาก่อนเหน็ความส าคญัของการพฒันาเยาวชนทีเ่ป็น
ลกูหลานแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิมา่ทีอ่าศยัอยูใ่นประเทศไทย ผูช้มละคร จ. (18 พฤศจกิายน 2560) 
กล่าวว่า “แรงงานขา้มชาตเิป็นแรงงานทีส่ าคญัในการช่วยพฒันาเศรษฐกจิไทยโดยเฉพาะในยคุทีแ่รงงาน
ไทยขาดแคลน รฐัควรจะใหโ้อกาสทางการศกึษากบัเยาวชนไรส้ญัชาตเิพื่อทีอ่นาคตประเทศไทยจะไดม้ี
บุคลากรทีม่คีวามรู ้ความสามารถเพิม่ขึน้ มากกว่าทีจ่ะใหเ้ยาวชนโตและเป็นแค่แรงงาน รฐัควรมนีโยบายที่
สนบัสนุนและจดัการลกูหลานของแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิมา่ อย่างมปีระสทิธภิาพ โดยรฐัและองคก์ร
ต่างๆตอ้งเขา้ถงึเยาวชนเพื่อใหผู้ป้กครองรูส้กึปลอดภยัและเขา้ใจทีจ่ะส่งลกูใหม้าเรยีนทีโ่รงเรยีน”    
 
ครัง้ท่ี 2: โรงเรียนวดัใหญ่จอมปราสาท ต าบลท่าจีน อ าเภอเมืองสมทุรสาคร จงัหวดัสมทุรสาคร  
วนัพธุท่ี 15 พฤศจิกายน 2560   
 
 คร ูก. ผูช้มละครในโรงเรยีนวดัใหญ่จอมปราสาท (15 พฤศจกิายน 2560) เหน็ว่า “เยาวชนไร้
สญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ในโรงเรยีนวดัใหญ่จอมปราสาทตอ้งการการเรยีนรูป้รบัตวัเพื่ออยูร่ว่มกบัคนไทย” คร ูก. 
(15 พฤศจกิายน 2560) รูส้กึไดว้่า “เรือ่งราวในละครบอกเล่าถงึเยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าทีรู่ส้กึโดด
เดีย่วไมม่สีทิธต่ิางๆเท่าเทยีมกบัคนไทยทัว่ๆไปและไมรู่ว้่าอนาคตของตนเองจะเป็นเช่นไร”   
 
 รองผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัใหญ่จอมปราสาท (15 พฤศจกิายน 2560) กล่าวว่า  
 
  “รบัรูต้อนทีต่วัละครฝงูปลาอยากไปโรงเรยีน ตอนดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ 
 ถงึความส าคญัของการศกึษาขัน้พืน้ฐานและเหน็ว่าเดก็ขา้มชาตกิต็อ้งการการศกึษา 
 ในการด ารงชวีติในประเทศไทย พวกเขาอยากไปโรงเรยีนแต่เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาต ิ
 พมา่อาจจะเจอปัญหาเช่นพ่อแมไ่มส่่งลูกเขา้เรยีนเองเพราะไม่มเีอกสารรบัรอง ตลอดจน 
 โรงเรยีนหลายๆทีใ่นจงัหวดัสมทุรสาครกไ็มเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ลกูหลานแรงงานขา้มชาติ 
 เขา้มาเรยีนรว่มกบัเดก็นกัเรยีนไทย”  
 
 คร ูก. (15 พฤศจกิายน 2560) กล่าวเสรมิเกีย่วกบัความส าคญัของการพฒันาคุณภาพชวีติของ
เยาวชนเหล่านี้ว่า  
 
  “เยาวชนลกูหลานแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิมา่เหล่านี้กเ็ป็นส่วนหนึ่งของ 
 ประเทศไทยเพราะพ่อแมข่องเดก็เขา้มาท างานในประเทศของเรา ถา้เราปล่อยทิง้ให้ 
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 เดก็เหล่านี้เตบิโตขึน้มาอยา่งขาดการอบรม สัง่สอนใหค้วามรูเ้กี่ยวกบัการอยูร่ว่มกนั 
 ในสงัคมของประเทศไทย พวกเขาจะเตบิโตขึน้มาในสงัคมอยา่งยากล าบาก ไมม่คีวามสุข 
 และอาจจะเป็นปัญหาเพราะถูกละเมดิสทิธ ิเช่นเดก็ทีเ่ป็นผู้หญงิอาจจะถูกล่วงละเมดิ 
 ทางเพศหรอืเป็นอาชญากรต่อไป สถาบนัทีช่่วยไดด้ทีีสุ่ดคอืโรงเรยีน โดยโรงเรยีนต้อง 
 เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนเหล่านี้ไดร้บัการศกึษา เพราะการพฒันาคุณภาพชวีติของเยาวชน 
 เหล่านี้เป็นสิง่ทีส่ าคญั การใชช้วีติในประเทศไทยทีเ่ขารูส้กึเหมอืนเป็นบา้นของตนเพื่อ 
 ใหม้ชีวีติทีม่คีุณค่าแก่สงัคมไทยเมือ่เขาโตขึน้”    
 
 ครใูนโรงเรยีนวดัใหญ่จอมปราสาท (15 พฤศจกิายน 2560) กล่าวถงึการปฏบิตัหิน้าทีข่องตนใน
ฐานะครผููพ้ฒันาคุณชวีติของเยาวชนลกูหลานแรงงานขา้มชาตใินจงัหวดัสมุทรสาครเมือ่ดลูะครแลว้ว่า “สทิธิ
ข ัน้พืน้ฐานดา้นการศกึษาอยู่ในกฏหมายรฐัธรรมนูญของประเทศ ดงันัน้บุคคลทุกคนไมว่่าจะเป็นเดก็ไทย
หรอืเยาวชนเชือ้ชาตใิดกต็ามเขา้มาอาศยัอยูใ่นประเทศไทยจะมสีทิธไิดร้บัการศกึษาตามพระราชบญัญตัิ
การศกึษาของไทยและบุคคลทุกคนยอ่มมสีทิธิไ์ดร้บัความเท่าเทยีม ความเสมอภาคและไมม่กีารเลอืก
ปฏบิตั”ิ   
 

 
การแสดงทีโ่รงเรยีนวดัใหญ่จอมปราสาท (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 15 พฤศจกิายน 2560)   
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ครัง้ท่ี 3: งานแพร่งภธูรและแพร่งนรา วนัเสารท่ี์ 25 และวนัอาทิตยท่ี์ 26 พฤศจิกายน 2560 เยาวชน
แสดง 2 รอบ    
 ผูช้ม ก. ในงานแพรง่ภธูรรอบวนัเสารท์ี ่25 พฤศจกิายน 2560 (25 พฤศจกิายน 2560) เขา้ใจเรือ่ง 
ความตอ้งการ หรอืสทิธขิ ัน้พืน้ฐานจากละครโดยกล่าวว่า  
  
  “เยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ลกูหลานแรงงานขา้มชาตกิเ็ป็นมนุษย ์
 คนหนึ่ง พวกเขาตามพ่อแม่ทีเ่ป็นแรงงานขา้มชาตมิาท างานในประเทศไทย เยาวชน 
 ไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิม่ากม็คีวามตอ้งการขัน้พืน้ฐาน และมสีทิธขิ ัน้พืน้ฐานเช่นเดยีว 
 กบัเรา ถา้เยาวชนไดร้บัการศกึษา เมือ่พวกเขาโตขึน้เป็นผูใ้หญ่และเป็นส่วนหนึ่ง 
 ของการพฒันาประเทศไทย พวกเขาจะมอีาชพีทีด่ ีและพวกเขาจะมทีศันคตทิีด่ต่ีอ 
 ประเทศไทยเพราะเยาวชนเหล่านี้เตบิโตซมึซบัวฒันธรรมทัง้ของไทยและพมา่”   
 
 ผูช้ม ข. (25 พฤศจกิายน 2560) รูส้กึไดถ้งึสภาพจติใจของตวัละครทีเ่ปลีย่นไป โดยเริม่แยล่งเรือ่ยๆ
จากตอนทีป่ลาจ านวนมากในบงึถูกจ ากดัพืน้ทีว่่า “การสนบัสนุนเยาวชนลกูหลานแรงงานขา้มชาตอิยูภ่ายใต้
ขอ้จ ากดัต่างๆ ตามนโยบายความมัน่คงและกฏหมายสญัชาตไิทยจงึเป็นสิง่ทีย่าก”   
 



58 
 

 
                   การซอ้มการแสดงในงานแพรง่ภธูร (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 25 พฤศจกิายน 2560)   
 
 ละครสะทอ้นเรือ่งความเสมอภาค ความตอ้งการขัน้พืน้ฐานและสทิธขิ ัน้พืน้ฐานของลกูหลานและ
แรงงานขา้มชาต ิผูช้ม ค. (25 พฤศจกิายน 2560) กล่าวว่า “ละครสะทอ้นใหผู้ช้มเหน็ถงึความไมป่ลอดภยัใน
การใชช้วีติ การตอ้งด ารงชวีติอยูอ่ยา่งหวาดระแวง มคีนเอาเปรยีบ ความยากล าบากของการเดนิทางออก
นอกพืน้ที ่รฐับาลควรตอ้งใหส้ทิธแิละความเสมอภาคแก่แรงงานขา้มชาตเิพราะแรงงานกเ็สยีภาษแีละ
ค่าธรรมเนียมต่างๆดว้ย” การใหก้ารศกึษาจะท าใหเ้ยาวชนไดพ้ฒันาและไดร้บัการยอมรบัในอนาคต การพา
เยาวชนใหเ้ขา้สู่ระบบโรงเรยีนจงึเป็นสิง่ทีส่ าคญั     
 
 ผูช้ม ข. (25 พฤศจกิายน 2560) กล่าวเพิม่เตมิถงึโครงเรือ่งแบบนิทานของละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ี
ขาเดนิว่า “ชอบการแสดงละครทีใ่ชก้ารเปรยีบเทยีบบุคคลจรงิกบัตวัละครทีเ่ป็นสตัวเ์พราะท าใหเ้หน็ภาพ
ชดัเจนโครงเรือ่งของละครพูดถงึสตัวต่์างๆทีม่าเอารดัเอาเปรยีบปลา มาเอาเพื่อนของตวัเองไป ท าใหเ้หน็
สภาพทีเ่ป็นจรงิของสงัคม”  
 
 ผูช้ม ค. (25 พฤศจกิายน 2560) กล่าวถงึโครงเรือ่งของละครว่า  
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  “โครงเรือ่งแบบนิทานของละครสื่อความหมายออกมาไดด้มีาก ในประเดน็ 
 ดา้นการศกึษาของเยาวชน ความเป็นอยูข่องเยาวชนทีย่ากล าบากและความช่วยเหลอื 
 กนัและกนัในกลุ่มชาวพม่า เยาวชนเหล่านี้กต็อ้งการความหวงั ก าลงัใจและโอกาส  
 เช่นเดยีวกบัเยาวชนคนอื่นๆ พวกเขากเ็ป็นเหมอืนฝงูปลาตวัเลก็ๆทีล่อยไปมาใน 
 สงัคมอยา่งไรจ้ดุมุง่หมาย” 
  
 ผูช้มละครรอบนี้ (25 พฤศจกิายน 2560) กล่าวว่า “เหน็ความตัง้ใจแสดงของเยาวชน เยาวชนมี
ความพยายามทีจ่ะสื่อสารออกมาไดด้ ีเยาวชนมคีวามกลา้แสดงออก”  
 

 
การแสดงรอบที ่2 ทีแ่พรง่นราฯ (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 26 พฤศจกิายน 2560) 

 
 ผูช้มละคร จ. (25 พฤศจกิายน 2560) กล่าวถงึกระบวนการละครว่าท าใหเ้ยาวชนกลา้พดู กลา้
สื่อสารเรือ่งราวของตวัเองสู่สงัคม ดงันี้  
  
  “ผมดมูาสองรอบ ในตอนแรกผมไม่รูว้่าเยาวชนเป็นเดก็พมา่ ผมนึกว่าเขา 
 เป็นเดก็ไทย ดว้ยภาษาของเขาทีเ่ขาใช ้รูส้กึว่าเขาอยูพ่ืน้ทีเ่ดยีวกบัเรา ไม่รูส้กึว่า 
 เขาขดัเขนิ ผมมารูต้อนทา้ยว่าเขาเป็นพม่า เขาไมม่สีญัชาต ิเรารูเ้ร ือ่งพวกนี้มานาน 
 ว่ามคีนทีไ่ม่มสีญัชาต ิทุกอยา่งเหมอืนเราหมดแลว้ ถา้เกิดเราไมม่าเหน็เราจะไมรู่ส้กึ 
 มากว่าเขากเ็หมอืนกบัเรา พอรูภ้มูหิลงัและจดุประสงคข์องละครว่าท าไปท าไม ยิง่ท า 
 ใหผ้มยิง่ดกูย็ ิง่สะเทอืนว่าเราจะท าอย่างไร ผมว่าสุดทา้ยทีเ่ขาจะได้สญัชาตหิรอืไมไ่ด ้ 
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 นัน่มนัซบัซอ้น แต่เครือ่งมอืละครทีท่ าดมีาก เดก็ทุกคนมคีวามรูส้กึทีอ่ยากจะสื่อสาร  
 เครือ่งมอืละครท าใหเ้ขาอยากทีจ่ะสื่อสาร นี่เป็นจุดเริม่ตน้ทีห่นึ่ง เพราะสุดทา้ยแลว้ 
 ไมม่ใีครช่วยเขาไดน้อกจากเขาจะลมืตาอ้าปากและใชม้นัไดเ้อง ตอนน้ีเดก็เขากลา้ที่ 
 จะพดูแลว้แต่เขาจะพดูอะไรเป็นสิง่ทีจ่ะตอ้งมผีูใ้หญ่ใหค้วามมัน่ใจกบัเขา ถา้เขาฝึก 
 ต่อไป สิง่ทีเ่ขาจะพูดจะมพีลงัและชดัเจนกว่าน้ี”  
 
ครัง้ท่ี 4: งานวนัแรงงานข้ามชาติสากลตามค าเชิญของมลูนิธิเครือข่ายเพ่ือคณุภาพชีวิตแรงงาน วนั
จนัทรท่ี์ 18 ธนัวาคม 2560 องคก์รสะพานปลา ต าบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร  
 ทมีละครปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิไดร้บัเชญิจากมลูนิธเิครอืข่ายเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน (LPN) ใหไ้ป
แสดงในงานวนัแรงงานขา้มชาตสิากลทีอ่งคก์รสะพานปลา ต าบลมหาชยั จงัหวดัสมุทรสาคร ในงานดงักล่าว
มเีจา้หน้าทีอ่งคก์รต่างๆทัง้จากหน่วยงานรฐั กระทรวงแรงงาน กระทรวงมหาดไทย องคก์รสะพานปลาและ
เครอืขา่ยองคก์รทีท่ างานโดยไมแ่สวงหาก าไรดา้นประเดน็สทิธมินุษยชน การป้องกนัการคา้มนุษยแ์ละ
แรงงานขา้มชาตใินพืน้ทีไ่ดแ้ก่ มลูนิธเิครอืขา่ยเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน (LPN) เครอืขา่ยทีย่กระดบัการ
แกปั้ญหาคา้มนุษยใ์นอุตสาหกรรมประมงไทย (MAST) ในงานวนัดงักล่าวพดูถงึเครือ่งมอืการตดิตาม เชค็
จ านวนของแรงงานในอุตสาหกรรมประมงเมือ่ขึน้และลงจากเรอืในแต่ละเทีย่วเพื่อลดความเสีย่งเรือ่งการสญู
หายของแรงงานชาวประมงขา้มชาตทิีอ่อกเรอืไปกบัเจา้ของเรอืประมงไทย ในงานดงักล่าวมแีรงงานขา้ม
ชาตเิชือ้ชาตพิมา่เขา้รว่มงานจ านวนประมาณ 70 คน ละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิไดเ้ป็นกจิกรรมหนึ่งที่
แสดงใหแ้รงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิมา่และเจา้หน้าทีข่องรฐัในงานชม 
 

 
การแสดงละครทีอ่งคก์รสะพานปลา (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 18 ธนัวาคม 2560) 
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 เนื่องจากรอบนี้เป็นรอบทีเ่ยาวชนไดแ้สดงละครใหก้บัแรงงานขา้มชาตใินพืน้ทีต่ าบลมหาชยัด ูเมือ่
ผูว้จิยัถามถงึความรูส้กึทีเ่กดิขึน้หลงัจากการแสดง เทนนิน (18 ธนัวาคม 2560) เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า
นกัแสดงละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ สะทอ้นว่า พวกเขารูส้กึตื่นเตน้เพราะคนเยอะ รอบนี้เป็นงานทีส่ าคญั 
เพราะมคีนทีท่ างานเรือ่งแรงงานอยู่ รูส้กึว่าเหมอืนเราเป็นตวัละครทีส่ ื่อสาร บอกใหเ้ขารูว้่าเราเดอืดรอ้นกนั
อยู ่ตอ้งสามคัคกีนั อยา่ท ารา้ยกนัเอง อยา่ยอมใหเ้ขา (คนทีเ่อาเปรยีบแรงงานเชือ้ชาตพิม่า) มาท ารา้ย”  
 
 มองไต (18 ธนัวาคม 2560) เยาวชนเชือ้ชาตพิม่านกัแสดงละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ เล่าถงึการ
พดูคุยกบัผูช้มทีเ่ป็นแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิม่าหลงัจากไดช้มละครทีต่นแสดงในวนัแรงงานขา้มชาตสิากล 
ว่า “พวกเรามาสอนใหผู้ช้มรูว้่าเขากเ็ป็นคนคนหน่ึง เขากม็คีวามหมาย เขาไม่จ าเป็นตอ้งใหใ้ครมาท ารา้ยเขา 
เขากเ็ป็นคนเหมอืนกนั เรือ่งในละครท าใหผู้ช้มไดรู้ว้่าตวัเรา (ตวัของผูช้ม) กม็ตีวัตนอยู่” 
 

 
ผูช้มทีอ่งคก์รสะพานปลา (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 18 ธนัวาคม 2560) 

 
ครัง้ท่ี 5: โรงเรียนเอกชยั ต าบลมหาชยั จงัหวดัสมุทรสาคร เป็นโรงเรียนท่ีมีนักเรียนไทยเรียนเป็น
ส่วนมาก เยาวชนเช้ือชาติพม่าได้แสดงละครในห้องประชุมของโรงเรียนมีผูช้มเป็นนักเรียนชัน้
ประถม 6 ของโรงเรียนเอกชยั จ านวน 50 คน วนัพธุท่ี 20 ธนัวาคม 2560   
 
 คร ูก. ของโรงเรยีนเอกชยั (20 ธนัวาคม 2560) กล่าวถงึละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิว่า “ละครด ี
สะทอ้นมุมมองในชวีติของเยาวชนทีเ่ขา้มาอยูใ่นประเทศไทยทัง้เรือ่งการต่อสู ้ปัญหาอุปสรรคทีต่วัเขาและ



62 
 

ครอบครวัไดเ้จอ ตวัละครเล่าถงึความตอ้งการทีจ่ะยนืหยดัในสงัคม เมือ่ดแูลว้รบัรูถ้งึสทิธขิองพวกเขาทีเ่ขา
ไดไ้มเ่ตม็ที ่เราเหน็ปัญหาของสตัวใ์หญ่ทีเ่ปรยีบเหมอืนกบัผูใ้หญ่ เจา้หน้าทีท่ีไ่ปกระท าต่อพวกเขา”  
 

 
การแสดงละครทีโ่รงเรยีนเอกชยั (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 20 ธนัวาคม 2560)  

 
 ผูอ้ านวยการโรงเรยีนเอกชยั (20 ธนัวาคม 2560) กล่าวถงึความคดิเหน็ทีม่ต่ีอเยาวชนไรส้ญัชาต ิ
เชือ้ชาตพิม่าในต าบลมหาชยัว่า  
 
  “เกอืบทุกคนเกดิในเมอืงไทย เขาตามพ่อแมเ่ขา้มา มาตอนเลก็ๆ ตอนน้ีพดู 
 ภาษาพม่าไดไ้มล่มืเพราะเป็นภาษาทีเ่ขาใชป้ระจ าวนักบัพ่อแม ่เดก็เหล่านี้ไดเ้ปรยีบ 
 เรือ่งภาษาเพราะเดก็รูเ้รือ่งภาษาไทยและพม่า โรงเรยีนมองว่าเยาวชนไรส้ญัชาต ิ 
 เชือ้ชาตพิม่ามคีวามรบัผดิชอบ มคีวามขยนั มรีะเบยีบเรือ่งการเรยีน นกัเรยีนพมา่ 
 มคีวามขยนัแต่เดก็ไทยมคีวามพรอ้มหมดแต่ไมข่นขวาย”   
 
 คร ูก. ของโรงเรยีนเอกชยั (20 ธนัวาคม 2560) กล่าวเพิม่เตมิหลงัจากดลูะครเรือ่งการช่วยเหลอื
เยาวชนไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ในต าบลมหาชยัว่า “เราช่วยเขาเรือ่งการศกึษาไดแ้ต่อยา่งไรกต็ามพอระบบ
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สนบัสนุนเดก็พม่าแลว้ มคี าถามว่าแลว้เดก็จะไปอย่างไรต่อ ถา้กลบัไปทีพ่มา่งานจะหายาก แต่อยูใ่น
เมอืงไทยจะรบัราชการ เป็นหวัหน้างานไมไ่ด ้อยา่งไรเขากไ็ม่มขีาเดนิอยูด่”ี   
 

 
คุณแมข่องเยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ในโครงการช่วยซอ้มเนื้อรอ้งเพลงภาษาพมา่ใหเ้ยาวชน 

(ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 30 พฤศจกิายน 2560)  
 
ครัง้ท่ี 6: ศนูยค์าทอลิกนักบญุอนันาเพ่ือผูอ้พยพย้ายถ่ิน ต าบลบางหญ้าแพรก จงัหวดัสมทุรสาคร 
วนัพฤหสับดี 21 ธนัวาคม 2560  
 
 ในครัง้ที ่เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ไดแ้สดงละครใหเ้ยาวชนเชือ้ชาตพิม่าในศูนยค์าทอลกินกับุญอนันา
เพื่อผูอ้พยพยา้ยถิน่ทัง้ 3 ศนูย ์เนื่องในวนัเทศกาลครสิตม์าส มซีมิ เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่นกัแสดงละครเรือ่ง
ปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิ (21 ธนัวาคม 2560) สะทอ้นถงึการท างานของตนเองในรอบนี้ว่า “ผูช้มทีด่ตู ัง้ใจดูมาก 
พวกเขาตัง้ใจฟังมากแต่เขาคงจะไมไ่ดย้นิหนู  น้องๆทีดู่เป็นเดก็เลก็ เรายิง่ตอ้งท าใหเ้ขารูว้่าเราก าลงัแสดง
ถงึชนชาตขิองเรา”  
 
 คร ูก. ของศูนยค์าทอลกินกับุญอนันาเพื่อผูอ้พยพยา้ยถิน่ (21 ธนัวาคม 2560) กล่าวว่า ไดด้ลูะคร
แลว้ท าใหรู้ป้ระวตัชิวีติของน้องๆชาวพมา่ว่าเขา้มาในเมอืงไทยแลว้ล าบากอย่างไรบา้ง ละครเอามาสอนเดก็
ไดว้่าเดก็ตอ้งไปโรงเรยีน เราตอ้งสนบัสนุนใหเ้ดก็มกีารศกึษามากกว่าไดท้ างานเพราะถา้ไมรู่ภ้าษาไทยดว้ย
จะถูกคนไทยข่มเหง คนพม่าส่วนมากมาเมอืงไทยเพื่อท างาน เขากลวัต ารวจจบัเลยส่งใหล้กูมาเรยีน แต่บาง
คนพออาย ุ12 หรอื 13 กต็อ้งออกไปท างานแลว้” ละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิย ้าถงึความส าคญัเรือ่งสทิธิ
ข ัน้พืน้ฐานดา้นการศกึษาทีเ่ยาวชนเหล่านี้ตอ้งได ้   
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     การแสดงละครทีศู่นยค์าทอลกินกับุญอนันาเพื่อผูอ้พยพยา้ยถิน่ (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 21 ธนัวาคม 2560) 
 
ครัง้ท่ี 7: วนัครบรอบ 12 ปีของมลูนิธิเครือข่ายเพ่ือคณุภาพชีวิตแรงงาน ต าบลมหาชยั จงัหวดั
สมทุรสาคร (วนัอาทิตยท่ี์ 24 ธนัวาคม 2560)   
 รอบนี้มปัีญหาคอืนกัแสดงน าคนหนึ่งตดัสนิใจลาออกจากโครงการดว้ยเหตุผลทางบา้นอย่าง
กระทนัหนั ทมีจงึตอ้งแกปั้ญหาและเปลีย่นตวันกัแสดงในวนันัน้แต่เดก็ๆกส็ามารถเปลีย่นบทบาทแต่และ
ช่วยกนัแกปั้ญหาจนงานส าเรจ็ เยาวชนในโครงการจงึมจี านวน 17 คน  
 
 ผูช้ม ก. ซึง่เป็นเจา้หน้าที ่อาสาสมคัรของมลูนิธเิครอืขา่ยเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน ผูท้ างานดา้น
สทิธขิองแรงงานขา้มชาต ิ(24 ธนัวาคม 2560) กล่าวเมือ่ชมละครจบลงว่า “เป็นการท างานทีอ่ยูใ่นมุมมดื 
ละครเรือ่งนี้สะทอ้นถงึการคา้มนุษย ์แรงงานพมา่อยูใ่นทีแ่คบๆ เขาอยูใ่นซอกเลก็ๆทีไ่ม่มใีครไดย้นิแมแ้ต่นิด
เดยีว”   
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 ผูช้ม ข. นกัวชิาการดา้นแรงงานขา้มชาต ิอาสาสมคัรของมลูนิธเิครอืขา่ยเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน 
(24 ธนัวาคม 2560) กล่าวว่า “น้องพดูเสยีงไมค่่อยมใีครไดย้นิ แต่จบัประเดน็จากละครไดว้่าพอเขาเขา้มาใน
ประเทศไทย เมือ่ตอ้งยา้ยถิน่จะมเีรือ่งเอกสารทีเ่ปลีย่นไปมา น้องๆเป็นปลาทีอ่ยูใ่นทีแ่คบๆ และโดนคนทีม่า
แสวงหาประโยชน์จากพวกเขา”   
 

 
การแสดงละครทีม่ลูนิธเิครอืขา่ยเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 24 ธนัวาคม 2560) 

  
 ผูช้ม ค. อาสาสมคัรของมลูนิธเิครอืขา่ยเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน ผูท้ างานดา้นสทิธขิองแรงงานขา้ม
ชาต ิ(24 ธนัวาคม 2560) กล่าวว่า “สนใจประเดน็ในละครทีเ่ยาวชนเป็นปลาทีถู่กพายพุดัมา อยากให้
เยาวชนมทีางเลอืก มคีวามฝันเป็นของตวัเอง เหน็จากละครว่าการมชีวีติอยูใ่นประเทศไทยมคีวามล าบาก 
ชื่มชมทีเ่ยาวชนถ่ายทอดไดด้ ีกลา้แสดงออก ท าใหเ้ขาเขา้ใจเรือ่งราวต่างๆได”้    
  
 มองไต เยาวชนเชือ้ชาตพิม่านกัแสดงละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ  (24 ธนัวาคม 2560) ผูเ้ล่าถงึ
สิง่ทีผู่ช้มทีเ่ป็นแรงงานขา้มชาตเิชือ้ชาตพิมา่สะทอ้นเกี่ยวกบัละครว่า “นกัแสดงแสดงไดด้ ีรูส้กึว่าละครแทน
ใจความรูส้กึของคนพมา่ พวกเราอยูใ่นทีแ่คบๆ เราอยากออกไปขา้งนอกกไ็มไ่ดอ้อกเพราะขา้งนอกอนัตราย 
มคีนทีอ่ยากจะออกไปหาความฝันแต่กไ็มก่ลา้เพราะกลวั”   
 
 เทนนิน เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า (24 ธนัวาคม 2560) กล่าวถงึการแสดงใหผู้ช้มรอบนี้ว่า “รูส้กึด ีเพราะ
เราไดแ้สดงใหเ้ขาด ูสิง่ทีเ่ราแสดงตรงกบัความรูส้กึของเขา เราอยากใหเ้ขารูส้กึเหมอืนอยา่งทีเ่รารูส้กึ เรา
เลยรูส้กึปลืม้เพราะเราไดท้ าใหเ้ขารบัรูอ้ย่างทีเ่ราอยากใหเ้ขารู”้ 
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ครัง้ท่ี 8: งานประจ าปีวดัศรีเมือง ทีมละครปลา…ท่ีไม่มีขาเดิน ได้รบัเชิญจากรพระครสูาครสิริวฒัน์ 
เจ้าอาวาสวดัศรีเมืองให้มาแสดงละครในงานประจ าปีของวดั (วนัศกุรท่ี์ 12 มกราคม 2561)   
 ผูช้ม ก. ทีว่ดัศรเีมอืง (12 มกราคม 2561) กล่าวว่า “เรือ่งราวในละครเหมอืนชวีติของเดก็พมา่ทีต่าม
พ่อแมม่าอยูใ่นไทย บางครัง้อยูใ่นมหาชยั ต ารวจกจ็บั บางครัง้ท างานในโรงงาน เจา้ของโรงงานกเ็อาเปรยีบ 
ลกูน้อง เดก็ๆทีแ่สดงเก่งมาก”   
 
 กลุ่มเยาวชนเชือ้ชาตพิมา่นักแสดงละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิ (12 มกราคม 2561) สะทอ้นว่า 
“รอบนี้แสดงยากเพราะตอ้งพยายามท าใหค้นดไูดย้นิ ถา้เราพูดเรว็เกนิไปคนดกูจ็ะไมไ่ดย้นิ คนดทูีไ่มไ่ด้
ตัง้ใจดเูพราะเขาไมเ่ขา้ใจภาษาพมา่ และการแสดงรอบดงักล่าวมผีูช้มมจี านวนมากเป็นคนงานพม่าใน
มหาชยัทีเ่ราไมรู่จ้กัมาก่อน”    
 

 
การแสดงละครทีว่ดัศรเีมอืง (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 12 มกราคม 2561) 

 
ครัง้ท่ี 9: มลูนิธิเตรียมชีวิต ต าบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร (วนัเสารท่ี์ 27 มกราคม 2561)  
 ผูช้ม ก. นกัเรยีนของมลูนิธเิตรยีมชวีติ (27 มกราคม 2561) กล่าวถงึเรือ่งราวในละครว่า “คลา้ยกบั
ชวีติของคลา้ยๆกบัหนู” เยาวชนของมลูนิธเิตรยีมชวีติตัง้ใจดลูะครและรูส้กึว่าละครทีเ่ยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้
ชาตพิม่าเพื่อนนกัแสดงละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ พูดถงึชวีติของตนเองทีก่ าลงัเผชญิอยู ่ผูช้มรูส้กึเศรา้
ตามปัญหาของเรือ่งราวในละคร  
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 ผูอ้ านวยการมลูนิธเิตรยีมชวีติ (27 มกราคม 2561) กลา่วชื่นชมนกัแสดงละครว่า “เดก็ทีท่ างาน
ละครแบบนี้มา 10 ครัง้ท าใหเ้ดก็มคีวามพรอ้ม สามารถแกปั้ญหา สามารถสัง่สมประสบการณ์ มคีวามเขา้ใจ
เชงิลกึ เพราะเดก็ท าซ ้าๆบ่อยๆจนถ่ายทอดออกมาไดด้”ี    
 

 
   การแสดงละครทีม่ลูนิธเิตรยีมชวีติ (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 27 มกราคม 2561) 
 
ครัง้ท่ี 10: โรงเรียนวดัศรีสุทธาราม (วนัพฤหสับดีท่ี 1 กมุภาพนัธ์ 2561) 
 ครปูอนด ์(1 กุมภาพนัธ ์2561) ครขูองเยาวชนทีเ่ป็นนักแสดงละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิ กล่าว
ว่า  
 
  “เหน็ความเปลีย่นแปลงในตวัเดก็ กระบวนการละครมปีระโยชน์ท าใหเ้ดก็ 
 เหน็คุณค่าในตวัเองว่าเขาท าอะไรได ้เขาไม่รูส้กึว่าอยูไ่ปวนัวนั การท ากจิกรรมท าให ้
 เยาวชนมกีลุ่มเพื่อน มสีงัคมของเขา เยาวชนเชือ้ชาตพิม่าในโรงเรยีนจะไมเ่กดิการ 
 แขง่ขนัของการเรยีนเพราะพ่อแมใ่หม้าเรยีนเท่านัน้ เดก็บางคนมองว่าเรยีนเพื่อผ่าน  
 การท ากจิกรรมละครท าใหเ้ยาชนได้มาแลกเปลีย่นความคดิกนัในเรือ่งต่างๆ ท าใหเ้ขา 
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 ไดใ้ชภ้าษาและวฒันธรรมของเขาอยา่งสรา้งสรรค ์เดก็ไดฝึ้กใหก้ลา้แสดงออก กลา้ท า 
 เพราะเขาไดเ้จอผูค้นทีม่าชมละคร”   
 

 
การแสดงละครทีโ่รงเรยีนวดัศรสีุทธาราม (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 1 กุมภาพนัธ ์2561) 

 
 
การพฒันามโนทศัน์ความเข้าใจในตนเองท่ีเกิดขึ้นเม่ือเยาวชนไร้สญัชาติเช้ือชาติพม่าได้เข้า
กระบวนการละคร พฒันาเร่ืองละครและเร่แสดงละครทัง้ 12 รอบ  
 ในดา้นการพฒันาเรือ่งละคร เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่แสดงละครทีพ่ฒันาจากเรือ่งราวชวีติ
ของตนเองและของแรงงานขา้มชาตใินชุมชนต าบลมหาชยัเพื่อสื่อสารประเดน็เรือ่งการมชีวีติทีสุ่่มเสีย่งต่อ
การถูกเอาเปรยีบในประเทศไทยและการเหน็ถงึความส าคญัของการเขา้โรงเรยีนเพื่อเป็นโอกาสใหพ้วกเขา
ไดพ้ฒันาตนเองเพื่ออนาคตทีด่ขีองพวกเขาในการด ารงชวีติในประเทศไทยดงัทีก่ลุ่มเยาวชนเชือ้ชาตพิม่า 
(24 ธนัวาคม 2560) พดูคุยกบัผูช้มหลงัการแสดงเกี่ยวกบัเนื้อหาในละครว่า “เรือ่งทีแ่สดงเพื่อใหด้วู่าพวกหนู
เป็นเดก็ทีก่ าลงัเดอืดรอ้น อยา่รงัแกพวกหนู พวกหนูอยากเรยีน ปลาเกี่ยวกบัสทิธต่ิางๆ เนื้อเพลงเกีย่วกบั
ความสามคัค ีการเป็นกลุ่มเป็นทมี งานจะไมเ่สรจ็ ถา้เราสามคัคกีนั ขอใหเ้ดนิกา้วหน้าไปอยา่ทอ้ อยา่
ทะเลาะกนั เราเหลอืแต่ความหวงัและก าลงัใจ ท าหน้าทีใ่หด้ทีีสุ่ดแลว้ทุกอยา่งจะผ่านไปไดด้”ี       
 
 การฝึกฝนการแสดงละครเป็นกระบวนการคน้หาตนเอง เตรยีมความพรอ้มของเยาวชนใหอ้ยูก่บั
ปัจจบุนั อยูก่บัสถานการณ์ทีต่นก าลงัท างานอยู ่มสีมาธกิบังานและกจิกรรมตลอดจนหดัการท างานกบักลุ่ม
เพื่อนในโครงการวจิยั ตามทีเ่ยาวชนไรส้ญัชาตไิดก้ล่าวถงึสิง่ทีต่นเองไดจ้ากการเขา้รว่มโครงการวจิยัครัง้นี้ 
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ในการถอดบทเรยีนกบัเยาวชนผูเ้ขา้รว่มโครงการวจิยัทีห่อ้งประชุมโรงพยาบาลส่วนต าบลบา้นก าพรา้ ในวนั
เสารท์ี ่17 กุมภาพนัธ ์2561    
  มชีา (17 กุมภาพนัธ ์2561) เขยีนสะทอ้นถงึสิง่ทีช่อบจากโครงการน้ีว่า “ชอบละครทีพ่วกเราแสดง 
ขอบคุณครทูีม่าสอนพวกเรา โครงการนี้ท าใหเ้ราไดเ้จอเพื่อน”  
 
 เทนนิน (17 กุมภาพนัธ ์2561) ตอบว่า “ชอบทีไ่ดล้งชุมชน ไดเ้จอพีน้่องมอญพมา่ในมหาชยั”   
 
 รวิรวิ (17 กุมภาพนัธ ์2561) ตอบว่า “ชอบกจิกรรมทีค่รใูหพ้วกเราท าเพราะสนุก ชอบกจิกรรม
กระจกเพราะไดส้มาธ”ิ  
 
 จ าปี (17 กุมภาพนัธ ์2561) ตอบว่า “ชอบทีไ่ดไ้ปแสดงทีก่รงุเทพฯ”   
 
 รวิรวิ (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวถงึประโยชน์ทีไ่ดจ้ากโครงการเพิม่เตมิว่า “แต่ก่อนเราไมใ่ช่คน
กลา้ วนัน้ีเราเป็นคนกลา้คนหนึ่ง แต่ก่อนเราเป็นคนขีอ้าย มาวนันี้เราไมอ่าย แต่ก่อนสตไิมค่่อยอยูก่บัตวั 
วนัน้ีมสีตติัง้ใจท างาน พอมสีตใินการแสดงพอไปเรยีนกม็สีตมิสีมาธขิึน้ ไมค่่อยรบัผดิชอบงานพอมาอยูใ่น
วงการแสดงกร็บัผดิชอบงานมากขึน้” 
 
 มซีมิ (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า “ไดเ้ป็นผูใ้หญ่มากขึน้ แต่ก่อนอยูบ่า้นเล่นไปวนัๆไมค่่อยท า
อะไร พอไดม้ปีระสบการณ์ไดค้วามรบัผดิชอบ สอนใหม้สีต ิอยูก่บัเนื้อตวั ไมล่อยไปทีอ่ื่น ไมล่อยไปหาทีอ่ื่น”  
 
 ไก (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า “ไดรู้ว้่าการไดม้าเป็นนกัแสดงละครเราตอ้งตรงต่อเวลา มคีวาม
อดทนสงู เราเพิง่เขา้ใจความรูส้กึของคนทีแ่สดงละคร เราตอ้งซอ้มหลายรอบมคีวามอดทนสงู รูว้นิยัว่าเวลา
นี้เราตอ้งลุกขึน้มาซอ้มไมใ่ช่นัง่เล่นอยู่”  
 
 มนีะ (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า เวลาทีท่ะเลาะกบัเพื่อนมปัีญหากนัในงานพอครทูัง้ 4 สอนให้
รูจ้กักนั เป็นเพื่อนกนัไม่ทะเลาะกนั หนูกบัเพื่อนกไ็ม่ทะเลาะกนั 
 
 เยาวชนไดพ้ฒันาความกลา้แสดงออก มสีมาธมิากขึน้ ตลอดจนเหน็ความส าคญัของความสามคัค ี
การแกปั้ญหาดว้ยตวัของตวัเอง และตอ้งรบัผดิชอบท างานใหส้ าเรจ็จากการเขา้รว่มกระบวนการละครใน
โครงการวจิยัเยาวชนทุกคนเหน็ความส าคญัของการเป็นเพื่อนกนัจากการไดท้ างานรว่มกนัในโครงการวจิยัน้ี 
ดงัที ่ออรี ่(17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า “เราตอ้งสามคัคกีนั เพื่อทีจ่ะแกปั้ญหาได ้เพื่อทีจ่ะอยูร่อด”  
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 การพฒันาเนื้อเรือ่งและการแสดงละครเป็นการเรยีนรูผ้่านทางอารมณ์ความรูส้กึและความปรารถนา
ของตวัละครเพราะทัง้สองสิง่นี้เป็นส่วนประกอบทีส่ าคญัของประสบการณ์ของมนุษย์ เมือ่ผูเ้รยีนสามารถ
เปรยีบเทยีบประสบการณ์ของตนเองจนเขา้ใจอารมณ์ ความรูส้กึ ปัญหาตลอดจนความปรารถนาของตวั
ละครเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าวได ้ผูเ้รยีนจะเขา้ใจปัญหาและสถานการณ์นัน้ไดอ้ย่างแมน่ย าและชดัเจน ดงัที่
กติตริตัน์ ปลืม้จติร (2552, 10) อภปิรายถงึการเรยีนรูผ้่านกระบวนการละครในโครงการละครเพื่อการ
เปลีย่นแปลงของมลูนิธสิื่อชาวบา้นว่าการเรยีนรูใ้นศลิปะการละคร “เป็นการเรยีนรูเ้ชงิอารมณ์จากละครโดย
ภาพสะทอ้นของชวีติ หรอืประสบการณ์ของตวัละครทีส่มัพนัธก์บัประสบการณ์ในชวีติจรงิ ในภาวะเชงิ
อารมณ์ทีต่วัละครตอ้งเผชญิหน้าทีเ่กดิขึน้จากความตอ้งการของตนกบัปัญหา ความขดัแยง้และการแกไ้ข
ปัญหา” ละครเยาวชนเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิใชก้ระบวนการสรา้งสรรคล์ะครโดยการมปีฏสิมัพนัธก์บัชุมชน
ของเยาวชนผูเ้ขา้รว่มโครงการเพื่อใหเ้ยาวชนตระหนกัถงึประเดน็ปัญหาเรือ่งสถานะทางบุคคลของเยาวชน
ในประเทศไทยทีสุ่่มเสีย่งต่อการถูกเอารดัเอาเปรยีบเพราะเยาวชนไรส้ญัชาต ิดงันัน้การต่อสู ้พฒันาตนเอง
ทัง้ดา้นการศกึษาหาความรู ้การรบัรูถ้งึองคก์รและเจา้หน้าทีท่ีจ่ะเป็นผู้ช่วยเหลอืตนในต าบลมหาชยัในยามที่
เดอืดรอ้นจงึเป็นสิง่ทีส่ าคญัเพื่อใหม้ชีวีติอยูไ่ดใ้นประเทศไทยอยา่งมคีุณภาพ ตลอดจนเยาวชน 2-3 คนใน
โครงการจะสามารถเตบิโตเป็นทีพ่ึง่ของแรงงานขา้มชาตใินต าบลมหาชยัต่อไปไดอ้กีดว้ย   
  
 สิง่ทีเ่ยาวชนไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัตนเองจากการแสดงละครในโครงการวจิยัน้ีไดแ้ก่มโนทศัน์ดา้นสทิธิ
ของตนเอง เยาวชน 5 คนจากเยาวชนทัง้สิน้ 17 คนในโครงการสะทอ้นเรือ่งมโนทศัน์ดา้นสทิธขิองตนเองใน
ฐานะเป็นเยาวชนคนหนึ่งในประเทศไทยทีต่อ้งการการยอมรบัและการพฒันาเพื่อทีต่นจะมชีวีติและอนาคตที่
ดเีช่นเดยีวกนั มองไต (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า “อยากใหค้นในสงัคมเขา้ใจ ตลอดทีท่ าโครงการท าให้
ตนเหน็ว่าพวกเรากม็สีทิธทิีจ่ะท าตามความฝันของเรา แต่พวกคนมอญพมา่เขาจะกลวั ตนอยากใหพ้วกคน
มอญพมา่รูว้่าเขากม็สีทิธ”ิ 
 มา (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า “อยากใหค้นไทย มอญพมา่ มสีทิธใินการท าสิง่ต่างๆเท่ากนั 
อยากใหเ้ขา (คนไทย มอญและพมา่) มคีวามมัน่ใจอยา่คดิไปเองว่าตวัเองจะท าไมไ่ด ้อยากใหค้นในชุมชน
รูจ้กัพวกเรา”  
 เทนนิน (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า “อยากใหค้นในมหาชยัดกูารแสดงจะไดช้มว่าเราเก่ง 
เดก็ไทยชอบดถููกว่าเดก็มอญพมา่มาเหยยีบแผ่นดนิอื่น เราแค่เขา้มาท างาน มาอยู่อาศยั เราไมไ่ดท้ าอะไร
ผดิ”     
 จ าปี (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า “อยากใหเ้ขาเหน็การแสดงของเรา อยากใหเ้ขารูว้่าเราเป็นคน
เหมอืนกนั เราอยา่ดถููกตวัเอง คนดเูป็นคนมอญพม่าทีม่าดกูไ็มด่ถููกเรา” 
 ซปีอ (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวว่า “เดก็มอญพม่ากม็คีวามฝันได ้บางทเีราไมม่สีญัชาตไิทยแต่เรา
มคีวามฝันไดถ้า้เราสูต่้อไปเรากอ็าจจะมคีวามฝันได ้เราตอ้งพฒันาต่อไป เรยีนใหส้งูๆ เพราะการเรยีนส าคญั
เพื่ออนาคต”  
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 มองไต (17 กุมภาพนัธ ์2561) กล่าวเสรมิว่า “เราตอ้งมคีวามฝันและความเพยีรจงึจะมชีวีติอยู ่ต้อง
ฝันใหช้ดัเจนเพื่อทีจ่ะไปใหถ้งึตรงนัน้ ถา้เราพยายามพวกเรากจ็ะมคีวามสามารถ”      
 
 เยาวชนทัง้ 5 คนรบัรูถ้งึความส าคญัของสทิธใินการพฒันาตนและความเป็นคนเท่ากบัมนุษยค์น
อื่นๆของพวกเขาจากการเขา้รว่มกระบวนการละคร เยาวชนทุกคนไดร้บัการเสรมิพลงั รูส้กึภมูใิจในตนเอง
และมคีวามมัน่ใจในตนเองและเรยีนรูท้ีจ่ะรบัผดิชอบกบังานทีไ่ดร้บัมอบหมายดว้ยกระบวนการละครเพื่อการ
พฒันาในโครงการวจิยั  
 
  
 

 
นกัแสดงไดพ้ดูคุยแลกเปลีย่นกบัผูช้มหลงัการแสดง (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 15 พฤศจกิายน 2560) 

 
 ในดา้นการเรแ่สดง เยาวชนเชือ้ชาตพิม่าไดส้ะทอ้นกบัผูว้จิยัหลงัการแสดงว่าเยาวชนรูส้กึอย่างไรกบั
การแสดงของตนในรอบทีผ่่านมา บางรอบเยาวชนจะรูส้กึพอใจทีส่ามารถถ่ายทอดการแสดงใหค้นดรููส้กึได้
ตามทีต่นตอ้งการ ในบางรอบทีเ่ยาวชนไมต่ัง้ใจเล่น กลุ่มเยาวชนเชือ้ชาตพิม่า (24 ธนัวาคม 2560) จะ
สะทอ้นตามความเป็นจรงิว่า “ตนเองผดิเยอะ ข า เหน็คนอื่นข าเลยข าตาม ตื่นเตน้ กลวัเพื่อนลอ้ รูส้กึกงัวลที่
จะแสดง ทุกคนตัง้ใจซอ้มแต่กลบัไมไ่ดอ้ยา่งทีต่ ัง้ใจ” ตามสภาพของการแสดงในรอบนัน้  
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นกัแสดงพดูคุยสะทอ้นการท างานของตนกบัผูก้ ากบัการแสดง (ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 11 พฤศจกิายน 2560)  
 
 เมือ่ถงึปลายทางของโครงการละคร เยาวชนเรยีนรูท้ีจ่ะมัน่ใจ กลา้แสดงออกตามความรูส้กึของ
ตนเอง เยาวชนเรยีนรูก้ารท างานกลุ่มกบัเพื่อน การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการท าละคร เยาวชนมคีวาม
รบัผดิชอบตามหน้าทีท่ีต่นไดร้บัมอบหมาย เยาวชนไดเ้รยีนรูจ้ากการพดูคุยกบัคนในชุมชนและผูเ้กดิเป็น
การเหน็ค่าในเพื่อนมนุษย ์รูส้กึภมูใิจในตนเองรบัรูว้่าแมว้่าตนเองและเพื่อนแรงงานมอญพมา่ในมหาชยัจะไม่
มสีทิธทิีเ่ท่าเทยีมคนไทยคนอื่นๆแต่พวกเขากเ็ป็นคนเท่ากนั มคีุณค่า มคีวามพยายามทีจ่ะสรา้งความฝัน 
ความหวงัและอนาคตใหด้ไีดด้ว้ยตวัของเขาเองได ้ตลอดจนสามารถช่วยเหลอืผูค้นอื่นๆที่ตกอยูใ่นสภาพ
เดยีวกบัพวกเขาได ้การแสดงละครอาจจะไมช่่วยแกไ้ขใหเ้ยาวชนเหล่านี้ไดร้บัสญัชาตแิต่การไดแ้สดงละคร
เรือ่งดงักล่าวกระตุน้ใหเ้ยาวชนตัง้ค าถามกบัสถานะทางบุคคลทีต่นเป็นในฐานะของคนไรส้ญัชาตใินประเทศ
ไทยดงัทีเ่สาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) กล่าวเสรมิถงึบทบาทหน้าทีข่องนักการละครทีท่ างานละคร
เรือ่งนี้ขึน้มาว่า  
 
  “นกัการละครจะท าไปท าไม สิง่ทีเ่ราเปลีย่นเราไมไ่ดเ้ปลีย่นอาชพีเขา เรา 
 เปลีย่นวธิคีดิของเขา วนันึงวธิคีดิเหล่านี้จะท าใหว้ถิชีวีติเขาเปลีย่นดว้ยมอืของเขาเอง 
 นกัการละครตดิตัง้วธิคีดิโดยใหเ้ยาวชนมภีาคภูมใิจในตวัเอง เมือ่เขาภาคภูมใิจในตนเอง 
 เขากจ็ะหาทางเดนิต่อไปไดเ้อง เดก็ทีเ่ขา้กระบวนการท าละครอาจจะไมไ่ดไ้ปต่อ ชวีติ 
 อาจจะไมด่ดีขี ึน้ แกไ้มไ่ด ้แต่วธิคีดิกบัการมองตวัเองของเขาเปลีย่นไปแลว้ เขาไมไ่ด้ 
 เป็นคนทีไ่ม่มสีทิธ ิเป็นคนชัน้ล่าง ถา้มพีืน้ทีเ่ขาจะลุกขึน้มาพดูถงึสิง่ทีเ่ป็นอยู ่เขาจะ 
 พดูถงึตวัตนของตวัเองได ้และผูช้มทีไ่มเ่คยเหน็ดา้นน้ีกจ็ะรูว้่ามดีา้นนี้ในสงัคมอยูด่ว้ย”  
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 การน าละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิไปเรแ่สดงใหผู้ช้มทัง้ภายในและนอกชุมชนต าบลมหาชยัท าให้
เยาวชนไดร้บัการยอมรบั ไดร้บัการเสรมิพลงัจากผูช้มในฐานะมนุษยผ์ูห้นึ่งทีม่ศีกัยภาพและมคีวามหวงัทีจ่ะ
พฒันาตนเองต่อไปในอนาคต  
 
 
 
 
 



 

 

บทท่ี 6 
อภิปรายสรปุผลงานวิจยั 

 
 กระบวนการละครประยกุตเ์ป็นกระบวนการเรยีนรูแ้ละพฒันามนุษยอ์ย่างเป็นองคร์วมของผูเ้รยีน
เพราะใชท้ัง้ฐานหวั ฐานกายและฐานใจ เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ผูเ้ขา้รว่มโครงการเขา้กระบวนการ
ละครสรา้งสรรคแ์ละฝึกซอ้มการแสดงตลอดจนพฒันาบทละครเยาวชนเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิเป็นเวลา 6 
เดอืน จากนัน้เยาวชนเรแ่สดงละครตามทีต่่างๆ จ านวน 12 รอบ ตามทีอ่ดมั แบลทเนอร ์(2007, 81) กล่าว
ว่า “กระบวนการละครสรา้งสรรคพ์ฒันาเยาวชนใหก้ลา้แสดงออก เสรมิสรา้งการสื่อสารผ่านทางร่างกายที่
มากกว่าการใชแ้ค่ค าพดู” กระบวนการละครประยกุต์เป็นเครือ่งมอืเสรมิศกัยภาพของเยาวชนผูเ้ขา้รว่ม
กระบวนการใหเ้กดิการตัง้ค าถาม สบืคน้ สะทอ้นคดิเกีย่วกบัประเดน็ปัญหาต่างๆของตนเองเพราะ
กระบวนการละครประยกุต ์“พฒันาทกัษะทางสงัคม การมองคุณค่าเชงิบวกในตวัเอง การรบัรูแ้ละสรา้งความ
เขา้ใจถงึสภาพความเป็นจรงิในสงัคมและช่วยใหเ้ยาวชนตระหนกัถงึปัญหาทีม่อียูใ่นสงัคมได้” (มลูนิธสิื่อ
ชาวบา้น ม.ป.ป., 13) ผลของการวจิยัทีเ่กดิขึน้ไดแ้ก่   
 
 เยาวชนไรส้ญัชาตกิารสรา้งสรรคล์ะครประยกุต์จากเรือ่งราวชวีติของตนเอง การพูดคุยกบัพ่อแม ่
แรงงานขา้มชาตใินมหาชยัและเจา้หน้าทีท่ีท่ างานเรือ่งสทิธแิละการพฒันาของแรงงานขา้มชาตใินมหาชยั  
เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) นกัวจิยัและผูก้ ากบัของโครงการวจิยัเรือ่งนี้ใชก้จิกรรม ท าแผนที่
การเดนิทางจากบา้นเกดิของเยาวชนถงึมหาชยั กจิกรรมการพดูคุยกบัพ่อแมข่องเยาวชนเอง การสมัภาษณ์
ลงชุมชนในพืน้ทีต่ าบลมหาชยัเพื่อพดูคุยกบัแรงงานเชือ้ชาตพิมา่ในต าบลมหาชยัถงึความเป็นอยู ่ชวีติ 
ปัญหาของพวกเขา รวมถงึการพดูคุยกบัพระ เจา้หน้าทีใ่นองคก์รและคนเชือ้ชาตพิมา่ทีค่อยช่วยเหลอืดแูล
แรงงานเชือ้ชาตพิมา่ในมหาชยัเรือ่งสทิธขิ ัน้พืน้ฐานต่างๆ จากนัน้เสาวนีย ์วงศจ์นิดาใช้กจิกรรมละคร
สรา้งสรรคไ์ดแ้ก่การแต่งนิทานเรือ่งสตัวต่์างๆ มาผสมผสานในการท างานรว่มกบัพูดคุยแลกเปลีย่นกบั
เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ในมหาชยัในโครงการจนพฒันาเป็นบทละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิซึง่
กลัน่กรองมาจากประเดน็ในชวีติของเยาวชนเอง ประเดน็ของละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิเกีย่วกบัประเดน็
เรือ่งการมชีวีติทีสุ่่มเสีย่งต่อการถูกเอาเปรยีบในประเทศไทยและการเหน็ถงึความส าคญัของการเขา้โรงเรยีน
เพื่อเป็นโอกาสใหพ้วกเขาไดพ้ฒันาตนเองเพื่ออนาคตทีด่ขีองพวกเขาในการด ารงชวีติในประเทศไทย  
 
 เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ไดค้น้หาศกัยภาพของตนเองผ่านการรว่มกจิกรรมกระบวนการละคร
ประยกุตต์ลอด 6 เดอืน เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) เหน็ว่า “เยาวชนไดค้น้หาศกัยภาพของ
ตวัเองทัง้ภายนอกและภายใน การแสดงละครเปลีย่นใหเ้ยาวชนไมเ่ป็นแค่ผูท้ีถู่กกระท าหรอืเป็นมนุษยท์ีน่ิ่ง
เงยีบเฉยต่อสิง่รอบๆตวั (passive) ไมก่ลา้พดูกลา้คดิ รอใหค้นมาช่วยเหลอืพวกเขาเท่านัน้เหมอืนแต่ก่อน” 
กระบวนการดงักล่าวเกดิจากการทีน่กัแสดงไดค้น้หาศกัยภาพของตนเองผ่านการท ากจิกรรมกระบวนการ
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ละครสรา้งสรรคใ์นตลอด 6 เดอืนดงัทีป่ารชิาต ิจงึววิฒันาภรณ์ (2547: 14, 38) กล่าวถงึทกัษะทัง้ 7 ดา้นใน
การพฒันาตนเองของมนุษยผ์่านทางกระบวนการละครสรา้งสรรคว์่า “(การ)คน้พบว่าตนเองนัน้คอืใคร มี
อุปนิสยัใจคออย่างไร มศีกัยภาพในการแสดงออกตามทกัษะทัง้ 7 ดา้นอยา่งไรบา้ง คอืการคน้พบทรพัยากร
ในตนเอง เมือ่รูจ้กัตนเองแลว้ผูเ้รยีนกจ็ะเริม่รูจ้กัใชส้ิง่ทีต่วัเองมอียูแ่ละเรยีนรูท้ีจ่ะควบคุมตวัเอง” ในการท า
กจิกรรมแต่ละครัง้และการแสดงในแต่ละรอบเยาวชนจะตอ้งสะทอ้นสิง่ทีต่วัเองเรยีนรู้คน้พบจากการลองท า
กจิกรรมและการแสดงละครใหผู้ช้มด ูเยาวชนตอ้งเรยีนรูถ้งึขอ้ผดิพลาดทีต่นเองท าและหาหนทางทีจ่ะแกไ้ข
ใหด้ขีึน้ในรอบต่อๆไป ตลอดจนหาสาเหตุว่าเพราะอะไรจงึผดิพลาด เยาวชนทุกคนในโครงการไดพ้ฒันา
ความกลา้แสดงออก มสีมาธติลอดจนเหน็ความส าคญัของความสามคัค ีการแก้ปัญหาดว้ยตวัเองและตอ้ง
รบัผดิชอบท างานใหส้ าเรจ็จากการเขา้รว่มกระบวนการละครในโครงการวจิยั   
 
 เนื้อเรือ่งของละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิสอดแทรกสทิธขิ ัน้พืน้ฐานของเยาวชนทั ้4 ดา้นไดแ้ก่  
สทิธดิา้นการอยู่รอดเพื่อใหอ้ยูร่อดปลอดภยั สทิธดิา้นการปกป้องคุม้ครอง สทิธดิา้นการพฒันาและสทิธดิา้น
การมสี่วนรว่ม เยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิมา่ในต าบลมหาชยัเป็นผูแ้สดงเรือ่งราวของตนเอง ท าใหพ้วกเขา
ตระหนกัถงึความเป็นจรงิว่าพวกเขาอาจจะไมม่สีทิธเิท่าเทยีมกบัคนอื่นๆทีอ่ยูใ่นประเทศไทยเพราะพวกเขา
ไมม่สีญัชาตแิต่ถา้พวกเขามุ่งมัน่พฒันาตนเอง เหน็ความส าคญัของการเรยีนหนงัสอืไมว่่าจะระดบัไหนกต็าม
เขากจ็ะยงัมคีวามหวงัทีจ่ะพาตนเองไปสู่หนทางประสบความส าเรจ็ในอนาคตได้ เยาวชน 5 คนจากเยาวชน
ทัง้สิน้ 17 คนในโครงการสะทอ้นเรือ่งมโนทศัน์ดา้นสทิธขิองตนเองในฐานะเป็นเยาวชนคนหนึ่งในประเทศ
ไทยทีต่อ้งการการยอมรบัและการพฒันาเพื่อทีต่นจะมชีวีติและอนาคตทีด่ใีนประเทศไทยต่อไป  
 
 เสาวนีย ์วงศจ์นิดา (25 เมษายน 2561) กล่าวถงึการไดรู้จ้กัและท างานกบัเยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้
ชาตพิม่ากลุ่มนี้ในต าบลมหาชยัว่า  
 
  “เคยไดท้ างานกบัเดก็ๆในชาตพินัธุอ์ื่นๆในบรบิทอื่นๆซึง่เป็นการถูกจ ากดั 
 ในพืน้ที ่เดก็ทีน่ี่ (มหาชยั) อยูใ่นโลกทีเ่หมอืนเปิดมาก ไดเ้รยีนหนงัสอื มอีนิเตอรเ์นต 
 แต่ในความเป็นจรงิเป็นทางตนั เขาไม่มทีางออก ในขณะที่เดก็อื่นๆอยูใ่นค่ายผูอ้พยบ 
 จะรูว้่าในทีสุ่ดแลว้เขาจะตอ้งไดไ้ปประเทศที ่1 มแีสงสว่างรออยู ่แต่เดก็ๆตรงนี้ มวีถิ ี
 ทีว่นเวยีน เขาเรยีนไปแลว้จะไดท้ างานดีๆ แบบทีค่ดิไวไ้หม จะเป็นหมอ เป็นครไูดไ้หม  
 เขาไม่มบีตัรประชาชน เยาวชนในมหาชยัคดิแบบนัน้ถงึอนาคตทีด่ไีดแ้ต่ทางทีไ่ป 
 ตบีตนัมาก ส่วนใหญ่เยาวชนจะตอ้งหลุดไปอยูใ่นวงจรเดมิๆ”   
 
 นกัแสดงเยาวชนไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าในโครงการยงัไดเ้รแ่สดงละครเรือ่งปลา…ทีไ่มม่ขีาเดนิอกี 
12 รอบในแต่ละรอบนกัแสดงไดพ้ดูคุยแลกเปลีย่นความคดิเหน็เกีย่วกบัการแสดงกบัผูช้มละครทัง้ใน
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กรงุเทพฯและในพืน้ทีต่ าบลมหาชยั การแสดงละครเรือ่งดงักล่าวจงึเป็นการสื่อสารสู่สงัคมโดยใชเ้ครือ่งมอื
ทางการละครซึง่เป็นกระบวนการเรยีนรูผ้่านทางอารมณ์ ความรูส้กึของตวัละครเพื่อสื่อสารสู่ผูช้ม การฝึกฝน
และการแสดงละครเป็นการเรยีนรูผ้่านทางอารมณ์ความรูส้กึและความปรารถนาของตวัละครเพราะทัง้สองสิง่
นี้เป็นส่วนประกอบทีส่ าคญัของประสบการณ์ของมนุษยเ์มือ่ผูเ้รยีนสามารถเปรยีบเทยีบประสบการณ์ของ
ตนเองจนเขา้ใจอารมณ์ ความรูส้กึ ปัญหาตลอดจนความปรารถนาของตวัละครเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าวได ้
ผูเ้รยีนจะเขา้ใจปัญหาและสถานการณ์นัน้ไดอ้ย่างแม่นย าและชดัเจน การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในตวัเยาวชน
ไรส้ญัชาต ิเชือ้ชาตพิมา่ในโครงการจงึน าสู่การเขา้ใจอตัมโนทศัน์หรอืตวัตนของตนผ่านทางการฝึกฝนและ
การแสดงเรือ่งราวของละครทีเ่ป็นชวีติจรงิของเยาวชนในประเดน็เรือ่งสทิธทิีถู่กละเมดิไดง้า่ยและโอกาสทีต่บี
ตนัเพราะเยาวชนไม่มสีญัชาต ิการเขา้รว่มโครงวจิยัเรือ่งนี้ท าให้เยาวชนช่วยเหลอืกนัและกนั มคีวาม
พยายาม ไดร้บัการยอมรบัจากบุคคลในชุมชนและไดร้บัการเสรมิพลงัทางบวกจากคนอื่นๆในสงัคม เยาวชน
ไรส้ญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าทีเ่ขา้รว่มโครงการนี้จะสามารถใชช้วีติอยูใ่นต าบลมหาชยั ประเทศไทยดว้ยความ
พยายาม อยา่งมคีวามหวงัทีจ่ะมอีนาคตทีด่แีละจะเป็นบุคคลทีม่คีุณภาพคนหนึ่งในสงัคมไทยต่อไป  
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ทมีวจิยัละคร. (2560, 24 กรกฎาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี สมทุรสาคร.   

เทนนิน. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 19 กนัยายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า 

 นกัแสดงละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

เทนนิน. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 18 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

เทนนิน. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 20 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

 เทนนิน. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 24 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

เทนนิน. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2561, 17 กุมภาพนัธ)์. สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ 

 นกัแสดงละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

นกัวจิารณ์ของเทศกาลละคร. (2560, 18 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี กรงุเทพฯ.  

ผูช้มละคร ก. (2560, 11 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่11 พฤศจกิายน 2560.  

ผูช้มละคร ก. (2560, 18 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่18 พฤศจกิายน 2560.  

ผูช้มละคร ก. (2560, 25 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี ผูช้มละครในงานแพรง่ภธูร,

 กรงุเทพฯ.  

ผูช้มละคร ก. (2560, 24 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เจา้หน้าที ่อาสาสมคัรของมลูนิธิ

 เครอืขา่ยเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน ผูท้ างานดา้นสทิธขิองแรงงานขา้มชาต,ิ สมทุรสาคร.  
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ผูช้มละคร ก. (2561, 12 มกราคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี ผูช้มละครในงานวดัศรเีมอืง, 

 สมทุรสาคร.  

ผูช้มละคร ข. (2560, 11 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่11 พฤศจกิายน 2560.  

ผูช้มละคร ข. (2560, 18 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่18 พฤศจกิายน 2560.  

ผูช้มละคร ข. (2560, 25 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี ผูช้มละครในงานแพรง่ภธูร,

 กรงุเทพฯ.  

ผูช้มละคร ข. (2560, 24 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี นกัวชิาการดา้นแรงงานขา้มชาต ิ

 อาสาสมคัรของมลูนิธเิครอืข่ายเพื่อคุณภาพชวีติแรงงาน, สมทุรสาคร.  

ผูช้มละคร ค. (2560, 11 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่11 พฤศจกิายน 2560.  

ผูช้มละคร ค. (2560, 18 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่18 พฤศจกิายน 2560.  

ผูช้มละคร ค. (2560, 25 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี ผูช้มละครในงานแพรง่ภธูร,

 กรงุเทพฯ.  

ผูช้มละคร ค. (2560, 24 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี อาสาสมคัรของมลูนิธเิครอืขา่ยเพื่อ

 คุณภาพชวีติแรงงาน, สมทุรสาคร.  

ผูช้มละคร ง. (2560, 11 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่11 พฤศจกิายน 2560.  

ผูช้มละคร ง. (2560, 18 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่18 พฤศจกิายน 2560.  
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ผูช้มละคร ง. (2560, 25 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี ผูช้มละครในงานแพรง่ภธูร,

 กรงุเทพฯ.  

ผูช้มละคร จ. (2560, 18 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี กรงุเทพฯ, ผูช้มละครในเทศกาล

 ละครกรงุเทพฯ รอบการแสดงวนัที ่18 พฤศจกิายน 2560.  

ผูช้มละคร จ. (2560, 25 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี ผูช้มละครในงานแพรง่ภธูร,

 กรงุเทพฯ. 

ผูอ้ านวยการโรงเรยีนเอกชยั. (2560, 20 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี สมทุรสาคร.    

ผูอ้ านวยการมลูนิธเิครอืขา่ยส่งเสรมิคุณภาพชวีติแรงงานในจงัหวดัสมทุรสาคร. (2560, 21 กุมภาพนัธ)์. 

 สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี สมทุรสาคร.    

ผูอ้ านวยการศูนยค์าทอลกินักบุญอนันาเพื่อผูอ้พยพยา้ยถิน่. (2560, 5 กนัยายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์

 สุรสัวด,ี สมทุรสาคร. 

ผูอ้ านวยการมลูนิธเิตรยีมชวีติ. (2561, 27 มกราคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี สมทุรสาคร.  

มา. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2561, 17 กุมภาพนัธ)์. สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

มชีา. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2561, 17 กุมภาพนัธ)์. สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

มซีมิ. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 21 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

มซีมิ. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2561, 17 กุมภาพนัธ)์. สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

มนีะ. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 19 กนัยายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.   
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มนีะ. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2561, 17 กุมภาพนัธ)์. สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร. 

มองไต. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 19 กนัยายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า 

 นกัแสดงละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร. 

มองไต. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 18 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

มองไต. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 24 ธนัวาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

มองไต. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2561, 17 กุมภาพนัธ)์. สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร. 

รองผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัใหญ่จอมปราสาท. (2560, 15 พฤศจกิายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี 

 สมทุรสาคร. 

รวิรวิ. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2561, 17 กุมภาพนัธ)์. สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

เสาวนีย ์วงศจ์นิดา. (2560, 3 กรกฎาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี สมทุรสาคร.  

เสาวนีย ์วงศจ์นิดา. (2560, 10 กรกฎาคม 2560). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี สมทุรสาคร. 

เสาวนีย ์วงศจ์นิดา. (2560. 31 กรกฎาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี สมทุรสาคร.  

เสาวนีย ์วงศจ์นิดา. (2560, 16 กนัยายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี สมทุรสาคร. 

เสาวนีย ์วงศจ์นิดา. (2561, 25 เมษายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด,ี กรงุเทพฯ.  

สุรยินัต์. (ชื่อสมมต)ิ. (2560, 22 กรกฎาคม). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี ชาวพม่าในต าบลมหาชยั ผู้

 ก่อตัง้โรงเรยีนธรรมะในชุมชนมหาชยันิเวศน์, สมทุรสาคร.  
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ออรี.่ (ชื่อสมมตุ)ิ. (2561, 17 กุมภาพนัธ)์. สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิมา่ นกัแสดง

 ละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

อวิ. (ชื่อสมมตุ)ิ. (2560, 19 กนัยายน). สมัภาษณ์โดย ปวลกัขิ ์สุรสัวด.ี เยาวชนเชือ้ชาตพิม่า 

 นกัแสดงละครเรือ่งปลา…ทีม่ขีาเดนิ, สมทุรสาคร.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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 ค ำขอบคุณ  

 

โรงเรยีนวดัศรสีุทธำรำม  

มลูนิธเิครอืขำ่ยส่งเสรมิคุณภำพชวีติแรงงำนในจงัหวดัสมทุรสำคร 

Miss Thuzar Aung และ อำจำรย ์สทิธพิร เนตรนิยม   

ผูช้่วยศำสตรำจำรย ์ดร.ภมร ีสุรเกยีรต ิ

กลุ่มดนิสอส ี

โรงพยำบำลส่วนต ำบลบำ้นก ำพรำ้  

เทศกำลละครกรงุเทพฯ 

โรงเรยีนวดัใหญ่จอมปรำสำท 

โรงเรยีนเอกชยั 

ศูนยค์ำทอลกินกับุญอนันำเพื่อผูอ้พยพยำ้ยถิน่ 

วดัศรเีมอืง 

มลูนิธเิตรยีมชวีติ 

คุณเสำวคล มว่งครวญ 
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บทละครเรือ่งปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ  

 เพลงกล่อมเดก็ 

  โมหย่าวย ีโมเยโชแม เมเมลายโีนะโสะแม โมหยา่วย ีโมเยโชแม เพเพลาย ีอ่อมตแีค่วซาแม 

  ลา หล่า ลา ลาลาหล่า ล่าล่าลาลาหล่าล่ลา  

  ลา หล่า ลา ลาลาหล่า ล่าล่าลาลาหล่าล่ลา       

ก: เหนื่อยกเ็หนื่อย รอ้นกร็อ้น เงนิเดอืนกไ็ดน้้อย  

ข: บ่นอยูน่ัน่แหละ รบีๆท างานไปเถอะจะไดเ้งนิกบัพาสปอรต์ 

ค: เงนิกไ็ม่ม ีพาสปอรต์กไ็มม่ ีจะเลีย้งดพู่อแมอ่ยา่งไร  

ง: (ภาษาพม่า) 

จ-ฌ: โฮกแต (ภาษาพมา่) 

ญ: เหนื่อยกเ็หนื่อย แดดกร็อ้น วนัวนักไ็ดต้งัคน้์อย 

ฎ: (มอญ) 

ฏ: อยากใหล้กูเรยีนจบเรว็ๆจงั 

ฐ: เหย้ อยากเรยีนสงูๆจงั 

ฑ: (พมา่) 

ฒ: (มอญ) 

ณ: นี่ทุกคนกฏหมายพาสปอรต์ออกใหมอ่กีแลว้นะ  

ทุกคนเวน้ ด ต: เหอ้ 

ด: เหอ้ รบีๆท างานเขา้ส ิ

ต: รบีๆท างานเขา้ส ิอยากมเีงนิเกบ็ไมใ่ช่หรอื  
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ฌ: (มอญ) 

ฏ: ไดย้นิเสยีงของพวกเราไหมคะ  เสยีงของพวกเราอาจจะไมค่่อยดงั  

ก: อยากใหต้ัง้ใจฟังสกันิดครบั  

ฌ: (มอญ) 

ทุกคน: พวกเราอยู่ทีม่หาชยั  

ฎ: (พมา่)  

ทุกคน: ก่อนหน้านี้พวกเราไมไ่ดอ้ยูท่ีน่ี่  

ทุกคน: (พมา่) 

ทุกคน: เราอยู่ทีพ่ม่า แมฮ่่องสอน แมส่อด 

ก: (ตกีลอง ทุกคนลม้ลงนอน เสยีงฟ้าผ่า) 

ด,ต: พวกเรากเ็หมอืนฝงูปลาทีถู่กพายพุดัมา (ทุกคนลุกขึน้เดนิตาม ด,ต จากนัน้ทุกคนกลายเป็นปลา ฎ 

 เดนิส ารวจแลว้ถามปู่ ปลาว่า) 

ฎ: ปู่  ดซู ิท าไมทีใ่หมข่องเราถงึแคบแบบน้ี 

ปู่ :  เหอ้ บ่นอกีแลว้ (มอญ) 

ง: แลว้เราจะรอดกนัไหม  

ข: แลว้เราจะรอดกนัไหม 

ฉ: แลว้เราจะรอดกนัไหม 

ปู่ :  (มอญ) 

ฑ: ไป ไปส ารวจกนั 

(ทุกคนตามปู่ ปลาไปส ารวจ) 
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ทุกคน: กอ็ยูไ่ดน้ี่ (ระหว่างทีทุ่กคนดูทีอ่ยูใ่หมก่ม็นีกบนิมาจกิปลาไป 1 ตวั ปลาตวัอื่นๆรอ้ง ปล่อยๆ นกบอก

ว่า ไมป่ล่อย) 

ปู่ ปลา: ถา้อยา่งนัจ้ะถ่ายคลปิลงเฟสบุ๊กนะ  

นก: ปล่อยกไ็ด ้แลว้หนีไป  

ปู่ ปลา:  ง ัน้มาฝึกซ่อนตวักนั  

ฑ: มา มาฝึกซ่อนตวักนั (ทุกคนไปซ่อนตวักนั) 

ปู่ ปลา: ระวงัทางซา้ย ระวงัทางขวา ปลอดภยัแลว้ เรามาพกัผ่อนกนัเถอะ  

(สตัวส์ามตวัเดนิออกมา ปลาอยากไปโรงเรยีน)  

ชา้ง:  อ๋อ ฉนัรู ้เมือ่กีพ้วกเขาบอกว่าพวกปลาอยากไปโรงเรยีน    

ควาย: เอาไงดลี่ะ 

นก: คดิออกแลว้  

ชา้ง ควาย: อะไรเหรอ 

นก: เราไปหาโหลมาใส่ฝงูปลาไง 

(จากนัน้สตัวท์ัง้ 3 ตวักก็ลายเป็นโหล ปลาหลายๆตวักไ็ดไ้ปโรงเรยีน ปลาบางตวัไม่ไดไ้ปโรงเรยีน ปลาใน

โหลท่องสตูรคณู บทอาขยาน พอกลบัมาถงึปลาบางตวัทีไ่มไ่ดไ้ปโรงเรยีนกถ็ามค าถาม ข ว่า โรงเรยีนเป็น

อยา่งไรบา้ง)  

ฒ:  โรงเรยีนกเ็หมอืนทีท่ีห่นึ่งท าท าอะไรหลายๆอย่างได้ 

ฑ: (มอญ) 

ทุกคนนัง่ลง 

ฒ: ปู่ ๆ ถา้เกดิว่าเราโตกว่านี้แลว้เราอยากไปทีไ่หนทีไ่กลกว่านี้แลว้เราจะตอ้งท าอยา่งไร  
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ปู่ ปลา: ปู่ กไ็มรู่ห้รอกนะ  

ฒ: เหย้ ปู่ ไม่รูเ้ร ือ่งอะไรเลย  

ต: ปู่ ปลา เรากม็คีวามฝันอยากจะไปทีไ่กลๆ ท าไงดลี่ะ  

ปู่ ปลา:  ปู่ กไ็มรู่ห้รอกนะ  

ณ: ปู่ ปลา แลว้เราจะปลอดภยัไหม แลว้เราจะอยูร่อดไหม  

ปู่ ปลา: ปู่ กไ็มรู่ห้รอกนะ  

ญ: ปู่ ปลา แลว้ความหวงัของพวกเราล่ะ  

ปู่ ปลา: ปู่ กไ็มรู่ห้รอกนะ  

ฑ: ปู่ เป็นเพราะราไม่มขีาใช่ไหม เราถงึไม่มคีวามหวงัอย่างทีเ่ขาม ีเราถงึไมม่คีวามฝันทีจ่ะไปไหนไกลๆ 

 เราถงึตอ้งมาหลบๆซ่อนๆแบบน้ี แลว้ถา้เราอยากมลี่ะ เราจะตอ้งท าอย่างไร  

ปู่ ปลา (ส่ายหวั): อยา่คดิมาก เรามาพกัผ่อนกนั  

(ปลาทุกตวันอน บงึกแ็คบลง) 

ฒ: ช่วงนี้แดดรอ้นทุกวนัเลย  

ด: บงึกย็ิง่แคบ 

ง: กแ็คบกว่าทุกวนั 

ข: กแ็คบกว่าทุกวนั 

ฉ: กแ็คบกว่าทุกวนั 

ทุกคน: กแ็คบกว่าทุกวนั 

(ชา้งตวัหนึ่งเดนิมา) ชา้ง: หวิน ้าเหลอืเกนิ ขอกนิน ้าหน่อยเถอะ (ชา้งดดูน ้าไปมปีลาถูกดดูไป 3 ตวั)  

ฑ: ดดูเพื่อนของเราไปแลว้  
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ข: (มอญ) 

ซ: (พมา่) (จากนัน้ชา้งอกีตวักเ็ดนิมาแลว้กด็ดูปลาอกีตวัหนึ่งไป)  

ทุกคน (บอกปลาตวันั)้: รบีว่ายกลบัมาเพราะจะขาดลมหายใจ 

ชา้ง: น่าร าคาญ (แลว้ชา้งกเ็ดนิผ่านบงึจากนัน้ควายตวัหนึ่งเดนิเขา้มา) 

ทุกคน:  ดนูัน่ส ิตวัอะไรด าๆ  

ควาย: ขอกนิน ้าหน่อยเถอะ (ปลา 3 ตวัถูกกนิเขา้ไป) 

ฑ: กนิเพื่อนเราไปแลว้ 

ฎ: เอาเพื่อนเราคนืมานะ  

ฌ: (พมา่) (ควายเดนิกลบัไป จากนัน้ทุกคนไปขอความช่วยเหลอืจากปู่ ปลา)  

(มนีกฝงูหนึ่งจะจบักนิปลา) 

นก: คราวนี้พวกเจา้ไม่รอดแน่ เพราะพวกขา้มาเยอะ (ฝงูนกจบัปลากนิทลีะตวั และฝงูนกบนิลงมาในบ่อ 

เหลอืปลาอยูต่วัหนึ่ง) 

นก: คราวนี้เจา้ไมร่อดแน่ เจา้ปลาต่างถิน่ (นกจบัปลากนิหมด) 

ฑ: พวกเรากเ็หมอืนฝงูปลาทีถู่กพายพุดัมาในบ่อน ้าทีไ่มรู่จ้กั  

ฉ: ปู่ ปลา ช่วยดว้ย  

ปู่ ปลา: ปู่ ปลามาแลว้ไมต่อ้งกลวั (ปู่ ปลากระโดดพุ่งตวัไปทีน่กท าใหป้ลาน้อยตกลงไปในบ่อ) 

ทุกคน: (ตะโกนเรยีกปู่ ปลาดว้ยความตกใจ) ปู่ ปลากลบัมาเรว็ๆ ปู่ ปลารบีกลบัมา  

ฉ: นี่พวกเรา ตอนทีเ่ราโดนนกจบัไป เราเจอบ่อน ้าทีใ่หญ่กว่านี้อกี พวกเราจะไปกนัไหม  

ณ: ไมไ่ดน้ะ ถา้ปู่ ปลากลบัมาแลว้ไมเ่จอพวกเราล่ะ 

ต: ปู่ ปลาไมก่ลบัมาแลว้ ไมเ่หน็หรอืว่านกกนิปู่ ปลาไปแลว้ 
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ฎ: ใช่ อยูท่ีน่ี่กม็แีต่รอวนัตาย  

ต, ฎ: (เดนิไปสมทบกบั ปลา ฉ ทีอ่ยากจะยา้ยบ่อ)  

ด:  อยา่พดูแบบนี้ซ ิมนัจะท าใหค้นอื่นกลวันะ  

ฎ: ท าไมจะพูดไมไ่ด ้กม็นัเป็นเรือ่งจรงินี่ 

ณ: พวกเธอสองคนอยา่ทะเลาะกนัเลยนะ ตอนน้ีเราเหลอืแต่ความหวงัและเป็นก าลงัใจใหก้นันะ  

ฉ: พวกเราไปกนัเถอะ 

ด: ไปไมไ่ดน้ะ ขา้งนอกมนัอนัตราย  

(ในขณะทีฝ่งูปลาก าลงัทะเลาะกนั มนีกฝงูหนึ่งบนิมาฉกปลาทลีะตวัจนเหลอืแต่ ปลา ณ) 

ณ: นี่เจา้นก กนิเพื่อนฉันแลว้ยงัไมพ่อ มาเหยยีบบา้นฉันอกี (นกโกรธแลว้มาฉก ปลา ณ ซึง่เป็นปลาที่

 เหลอือยูเ่พยีงตวัเดยีว)   

ณ: อ๊ากกกกก (นกบนิมาทีก่ลางเวท ีอา้ปากกวา้งๆเคีย้ว) 

ทุกคน (รอ้งเพลงภาษาพม่า): อะเซ่าเช่าแคแดโด่บวะเลตูแป่นเลตเ์ซ่าจาแม นวยทวยเซ่าทชิมีาเน ยซียา

 โบและตวยตูตวยทา โดบ่ะวาเด่วตะเขาแป่นราเชโบ อะกูงบเิซยาแม โดแยละเมยีนแน  

ทุกคน  (เขา้แถว): ไดย้นิเสยีงของพวกเราไหมคะ เสยีงของเราอาจจะไมค่่อยดงัเท่าไร (ไหวผู้ช้ม)  
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