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                                       คํานํา 
 

รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ินฉบับสมบูรณ โครงการการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชน

ประมงพื้นบานปตตานี  สัญญาเลขท่ี RDG60S0005 ฉบับนี้จัดทําข้ึนเพื่อเปนการสรุปผลการดําเนิน

กิจกรรมตางๆท่ีเกิดข้ึน ท้ังในดานกระบวนการเรียนรู, องคความรูท่ีเกิดข้ึนจากดําเนินงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

รวมท้ังการขยายผลการวิจัยสูสาธารณะ  

โครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินโครงการนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) หาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุน

ทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี โดยกระบวนการงานวิจัยเพือ่ทองถ่ิน  (2) เพื่อประสานและ

แสวงหา หนวยงานภาคีท่ีเกี่ยวของในการสนับสนุน การพัฒนาทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน

ปตตานี อันจะนําไปสูการพัฒนาทิศทางในการแกไขปญหาของตนเองอยางเปนรูปธรรม และ (3) เพื่อ

สนับสนุนใหเกิดการพัฒนาโครงการวิจัยท่ีเปนโจทยรวมของชุมชนชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานี  

ทางโครงการฯ ขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารยปยะ กิจถาวร นักวิชาการอิสระ,นายมูหามะสุกรี  

มะสะนิง นายกสมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี ท่ีใหคําแนะนําและเสนอแนะแนวทางใหแกผูวิจัย

ในการดําเนินการโครงการไดอยางตอเนื่อง และนายเจะมูซอ  เจะเลาะ ผูนําชุมชนท่ีมีเครือญาติท่ีมี

ประสบการณในการทําธุรกิจดานกือโปะท้ังขายในประเทศและสงออกมาเลเซีย  ซึ่งสามารถเช่ือมประสาน

กับแหลงขอมูลท่ีเกี่ยวของไดอยางหลากหลาย และขอขอบคุณพี่นองชาวประมงพื้นบานอาวปตตานีท่ีได

อนุเคราะหความรูและใหความรวมมือในการทํางานเพื่อนําไปสูการบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดรวมกัน

ไว 

   

          สุวิมล  พิริยธนาลัย และคณะ 

                      กันยายน 2560 
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บทคัดยอ 

 โครงการการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี มีวัตถุประสงคใน

การศึกษา คือ (1) เพื่อหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี 

โดยกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน (2) เพื่อประสานและแสวงหา หนวยงานภาคีท่ีเกี่ยวของในการสนับสนุน 

การพัฒนาทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี อันจะนําไปสูการพัฒนาทิศทางในการแกไข

ปญหาของตนเองอยางเปนรูปธรรม และ (3) เพื่อสนับสนุนใหเกิดการพัฒนาโครงการวิจัยท่ีเปนโจทยรวมของ

ชุมชนชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานี อยางนอย 4 โครงการ 

ผลการดําเนินงานตลอดระยะเวลาโครงการ พบวา  

1. ทุนชุมชน 

 ทุนชุมชน หมายถึง สรรพส่ิงใดๆ ก็ตามท่ีมีอยูในชุมชน ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและเกิดข้ึนจากฝมือ

หรือมันสมองภูมิปญญาท่ีมีมูลคาหรือคุณคาของมนุษย ไดแก (1) 0ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ 

(2) ทุนวัฒนธรรม (3) ทุนภูมิปญญา และ (4) ทุนความพรอมของพื้นท่ี  ดังนี้ 

1.1 ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ คือ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีชุมชนอาศัยหลอเล้ียง

สมาชิกชุมชนและสืบทอดความเปนชุมชน  ซึ่งสําหรับชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี ก็คือ ทรัพยากรทะเล

และชายฝง อันครอบคลุมถึงปาชายเลนและหญาทะเลในอาวปตตานี  

1.2 ทุนวัฒนธรรม คือ ความสัมพันธทางสังคมของสมาชิกในชุมชนและเครือขายชุมชนท่ีมีลักษณะของ

การพึ่งพาอาศัย  

1.3 ทุนภูมิปญญา  คือ ภูมิรูท่ีชาวบานสรางสรรคข้ึนมาเพื่อความอยูรอดและพัฒนาตนเอง ซึ่งรวมถึง

ความรูในการเขาใจ เขาถึงและใชทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิรูในการสรางความสัมพันธทางสังคม ภูมิรูในการดูแล

คุณภาพชีวิต  ภูมิรูท่ีเปนภูมิปญญาของชาวประมงพื้นบาน และความรูสมัยใหม  

1.4 ทุนความพรอมของพื้นท่ี ประกอบดวย สถานท่ีในการแปรรูปอาหารทะเล ทักษะความพรอมของ

บุคคลและความรวมมือกับภาคสวนตางๆท้ังจากภาครัฐ ภาคเอกชนและส่ือมวลชน  

2. แนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี  

แนวทางในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน แบงเปน 3 ประเด็น คือ        

(1) เปาหมายและแนวทางในการพัฒนาทุนชุมชน (2) การคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษา

จากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต และ 

(3) การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตาน ี ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

2.1 เปาหมายและแนวทางในการพัฒนาทุนชุมชนเปาหมาย  

เปาหมายในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ เพื่อสนับสนุนผลผลิตสัตวน้ําจากชุมชนประมง
พื้นบานท่ีจับมาโดยเครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม  ลดการถูกกดราคาจากตลาดและเพื่อสนับสนุน
การผลิตอาหารทะเลสด อาหารทะเลแปรรูป แบบคุณภาพ ปลอดสารเคมี สูผูบริโภค และเปาหมายท่ีสําคัญ
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เปนการสรางงาน สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีทุกเพศ ทุกวัย และทุก
ศาสนา ประกอบดวย คนท่ีไมมีงานทํา  กลุมเยาวชนท่ีเปนกลุมเส่ียง กลุมหญิงหมายจากสถานการณความไม
สงบในจังหวัดชายแดนภาคใตใหสามารถประกอบอาชีพตามทักษะความสามารถและสอดคลองกับวิถีชีวิตของ
ตนเอง และมีรายไดเพียงพอตอการยังชีพ 

 แนวทางในการพัฒนาทุนชุมชน ประกอบดวย 

• การพัฒนาความรูและทักษะในการประกอบอาชีพอาชีพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการเสริมสรางจิต

วิญญาณในการเปนผูประกอบการดวยตนเองและการสรางจิตสํานึกในการรักษาส่ิงแวดลอม และหลีกเล่ียงการ

ทําลายส่ิงแวดลอมอยางจริงจัง 

• การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอความเขมแข็งใหสถาบันครอบครัวไมวาจะเปนการเสริมสราง

ทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อรายไดท่ียั่งยืน 

• การสงเสริมและสนับสนนุการรวมตัวของสมาชิกในชุมชนและการสรางเครือขายชุมชน ใหมี

สวนรวมในการดูแล จัดสรรและสามารถใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

• การสนับสนุนใหเด็ก เยาวชน และผูใหญวัยทํางานในชุมชน มีทักษะในการทํางานและ

ดํารงชีวิตในโลกยุคใหมอยางเหมาะสม รูจักการทํางานเปนทีม มีความรักและผูกพันกับชุมชน ภูมิใจกับงานท่ี

ทํา และมีจิตสํานึกถึงหนาท่ีและความรับผิดชอบตอชุมชน สังคม มีจิตสาธารณะรวมท้ังทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอม 

• การพัฒนาระบบฐานขอมูลบุคลากรท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีอยูในชุมชนทุกประเภท โดยจัดทําเปน

ทําเนียบ 

• การเรงฟนฟูวัฒนธรรมท่ีดีงาม เชน ความเมตตา กรุณา เอื้ออาทร ความกตัญูรูคุณ การออน

นอมถอมตน มีความรัก และภาคภูมิใจในทองถ่ิน เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งและความอบอุนแกครอบครัว 

ชุมชน รวมท้ังการฟนฟูวัฒนธรรมทองถ่ิน 

• การสรางคานิยมใหผูนําทองถ่ินมีความรู ความเขาใจในการแกปญหา 

• การสรางความรวมมือจากภาคสวนตางๆ อยางเปนเครือขาย 

• การสงเสริมความเสมอภาคผูหญิงและผูชายในชุมชน สงเสริมใหทุกคนมีสิทธิ์เทาเทียมกัน 

2.2 การคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการพัฒนา

ทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต  เพื่อสรางการเรียนรูใหกับชาวประมง

พื้นบานไดเรียนรูเชิงประจักษดวยตนเอง เพื่อนํามาปรับใชกับการพัฒนางานในลักษณะเดียวกันในชุมชน

ประมงพื้นบาน จ.ปตตานี ในอนาคต และเปนการทบทวนวามีพื้นท่ีไหนบางท่ีมีการทํากิจกรรม มีประสบการณ

ในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานและการศึกษาวิจัยท่ีใกลเคียงกันและมีการ

ดําเนินงานอยางไร 

 



ง 
 

 2.3 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี 

 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี เปนการสรางปฏิบัติการเรื่อง

เศรษฐกิจชุมชนใน 3 ประเด็น คือ   

2.3.1 การจัดสงอาหารทะเลสดพรอมการตัดแตง เปนการสะทอนภาพใหเห็นจุดยืนในการฟนฟู

ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง โดยยืนอยูบนพื้นฐานของการใหความสําคัญกับการนําสงอาหารทะเลคุณภาพ

ถึงมือผูบริโภค  พรอมท้ังนําเรื่องเลาเบ้ืองหลังของปลาแตละตัวเดินทางควบคูไปพรอมกับอาหารทะเลนั้นดวย  

ท้ังนี้เพื่อมุงสรางการเรียนรูใหกับกลุมผูบริโภคท่ีอยูหางไกล อันจะเปนแนวทางหนึ่งท่ีเปดชองทางใหชาวประมง

พื้นบานซึ่งเปนผูผลิตสามารถขายอาหารทะเลสดใหกับผูบริโภคไดในราคาท่ีเปนธรรมมากข้ึน  พรอมท้ังสราง

การเรียนรู สรางความเขาใจรวมผานการส่ือความหมายท่ีทางชุมชนมุงหวังจะส่ือสารออกไปยังผูบริโภคอีกดวย 

2.3.2 การแปรรูปอาหารทะเลเปนการใหความสําคัญกับ “การสรางคุณคาและความสัมพันธทาง

สังคม” มากกวาการแปรรูปเพื่อสรางมูลคาของสินคาในเชิงการคา ประกอบดวย การแปรรูปปลากุเลาเค็ม 

ปลาอินทรีเค็ม  กะป กุงเคย  และขาวเกรียบปลา  

2.3.3 การตลาด   

• การจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน เพื่อเพิ่มชองทางการจําหนายสินคา 

• การตลาดหลักๆในชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีม ี3 กลุม คือ 

 การจัดจําหนายโดยใชชองทางเพจ :กุเลาเค็ม อินทรียเค็ม "โอรัง

ปนตัย" https://www.facebook.com/orangpantai 

 การจัดจําหนายใหกับหนวยงานภาครัฐ เชน ศอ.บต.  อําเภอ  จังหวัด ท่ีตองการแสวงหา

ผลิตภัณฑของชุมชนท่ีเปนเอกลักษณของทองถ่ินเพื่อนําไปเปนของฝากแกผูมาเยี่ยมเยียน และ

หนวยงานเอกชน เชน บริษัท โรงแรม  ท่ีนําผลิตภัณฑไปประกอบเปนเมนูอาหารของโรงแรม   

 การจัดจําหนายผานงานแสดงสินคาในจังหวัด 

3. งานวิจัยเพื่อทองถ่ินกับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

3.1 หลักการเก่ียวกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน เปนงานท่ีมุงเนนใหชาวบานใชงานวิจัยเปนเครื่องมือตามแนวคิดและวิธีการวิจัย

เพื่อทองถ่ิน ท้ังในเชิงเนื้อหาและกระบวนการ ภายใตหลักการวา “เปนปญหาของชาวบาน ชาวบานเปนทีม

วิจัย และมีปฏิบัติการเพื่อแกปญหา” 

 3.2 การนํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินมาใชในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

ชาวประมงพื้นบานไดนําทุนของชุมชนมาพัฒนาเปนทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนโดยผานการเรียนรูโดย

การปฏิบัติการจริงของกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน เชน 
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3.2.1 การสงอาหารสดใหกับผูบริโภค 

• ชาวประมงพื้นบานไดทําการบันทึกขอมูลสัตวน้ําท่ีไดจัดสงใหกับผูบริโภค ประกอบไปดวยชุมชน

ท่ีจับสัตวน้ําได  น้ําหนักของปลา  การสูญเสียเนื้อปลาภายหลังจากการตัดแตง เพื่อเปนฐานขอมูลของชุมชน 

• การปรับเปล่ียนการใชลังโฟมเม็ดพลาสติกมาเปนกลองเทอรโม ไดนามกิส เพื่อทดลองการใชวัสดุ

ทดแทนลังโฟม ท่ีสามารถเก็บรักษาความเย็นไดดีข้ึน รวมท้ังสามารถลดปริมาณขยะท่ีเกิดจากลังโฟมได 

• ชาวประมงพื้นบานไดมีการสังเกตและปรับแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง เชน การเก็บรักษา

ความสดของปลาในระหวางการสงปลาสดไปยังผูบริโภค  

3.2.2  การแปรรูปอาหารทะเล 

ในกระบวนการนําทรัพยากรสัตวน้ํามาแปรรูป ชาวประมงพื้นบานจะตองมีการเรียนรูวาในแตละ

ฤดูกาลมีสัตวน้ําชนิดใดบาง มีการชุกชุมของสัตวน้ําอะไรในพื้นท่ีไหน ซึ่งชาวประมงพื้นบานไดมีการรวบรวม

ฐานขอมูลดังกลาว นํามาจัดทําเปนปฏิทินการจับสัตวน้ําเพื่อเปนการส่ือสารใหผูบริโภคไดเรียนรูวา ในพื้นท่ี

ชุมชนประมงพื้นบานจะมีลักษณะแตกตางจากพื้นท่ีอื่นๆ การผลิตสัตวน้ําแปรรูปในแตละชวงของฤดูกาลจะ

แตกตางกัน ซึ่งปฏิทินการจับสัตวน้ํานั้น ทําใหผูบริโภคสามารถเลือกบริโภคสัตวน้ําไดตรงตามความตองการใน

แตละชวงฤดูกาล 

การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี ไดใหความสําคัญกับการ

พัฒนาการเรียนรูท่ีมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชน หรือทุนในชุมชน เชน  ทุน

ทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ ทุนวัฒนธรรม ทุนภูมิปญญา ทุนความพรอมของพื้นท่ี  และไดมีการให

น้ําหนักกับทุนท่ีเปนจุดเดนของชุมชนในเรื่องการเปนแหลงผลิตอาหารทะเลท่ีปลอดภัย ไรสารเคมี (organic 

seafood) เปนอาหารทะเลระดับคุณภาพ  โครงการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมง

พื้นบานปตตานีจึงเปนการสรางโอกาส สรางชองทาง และการเรียนรูผานการปฏิบัติการจริงเพื่อนําไปสูการนํา

อาหารทะเลคุณภาพดีเหลานี้ไปถึงมือผูบริโภคในเมืองใหญตางๆ โดยทางชุมชนมั่นใจวาอาหารทะเลแตละชนิด  

ปลาแตละตัวจะมีเร่ืองเลา (stories) ท้ังเร่ืองเลาท่ีเก่ียวของสัมพันธกับระบบวัฒนธรรม ภูมิปญญาท่ีกวา

ชาวประมงพื้นบานจะไดปลาสักตัวหนึ่งจะตองมีการเรียนรูภูมิปญญาในการเขาถึงทรัพยากรตางๆ จึงทําใหกลุม

ผูบริโภคท่ีอยูหางไกลไดรับรูเรื่องราวของชุมชนประมงพื้นบานปตตานีอีกดวย 

 การจัดทําธุรกิจชุมชนประมงพื้นบาน จึงเปนองคประกอบหนึ่งในการจัดการทุนของชุมชน เพื่อ

ประโยชนของคนในชุมชน โดยคนในชุมชน ท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาการเรียนรูท่ีมีรากฐานมาจาก

ศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตซึ่งจะนําไปสูการสรางงาน สรางอาชีพใหกับ

สมาชิกในชุมชนท้ังในชวงปกติและในชวงมรสุมและยังเปนการสงเสริมการผลิตท้ังอาหารทะเลสดและอาหาร

ทะเลแปรรูปท่ีปลอดสารเคมี (ออรแกนิค)จากการใชเครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม รวมท้ัง

สามารถพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับทองถ่ินและวิถีชีวิต 
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   บทที ่1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

จังหวัดปตตานีเปนจังหวัดขนาดเล็กของภาคใตรองมาจากจังหวัดระนองซึ่งเปนจังหวัดท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด 

แตเนื่องจากจังหวัดปตตานีมีดินแดนดานทิศตะวันออก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศเหนือติดตอกับทะเล

โดยตลอด จึงมีชายฝงดานนอกยาวถึง 85 กิโลเมตร และท่ีฝงทะเลตอนบนมีอาวปตตานีซึ่งมีชายฝงรอบอาว

รวมกันยาว 31 กิโลเมตร  

ณ ชายฝงดังกลาวมีชุมชนประมงพื้นบานเกิดข้ึนมาแตอดีต  อยางนอยเมื่อประมาณ 200 ปท่ีแลวมีชุมชน

ประมงพื้นบานไมตํ่ากวา 20 หมูบานเกิดข้ึนแลว โดยในปจจุบันมีชุมชนประมงพื้นบานอยูในเขตจังหวัดปตตานี

มากกวา 50 หมูบาน ชาวบานท่ีรวมตัวกันต้ังชุมชน ณ ริมฝงทะเลดังกลาวก็ดวยความต้ังใจท่ีจะอาศัย

ทรัพยากรในทะเลเปนเครื่องหลอเล้ียงชีวิตและสืบทอดชุมชน ดวยขอเท็จจริงวาบริเวณชายฝงในจังหวัด

ปตตานีนั้นมีทรัพยากรอื่นท่ีจะเปนฐานการผลิตใหแกประชาชนนอยมาก เชน ท่ีดินก็ไมเหมาะแกการเพาะปลูก

พืชท่ีพอข้ึนไดสวนใหญก็คือมะพราว ซึ่งมีประโยชนไมมากนักในการบริโภคหรือซื้อขาย ดังนั้นนับแตเกิดชุมชน   

ตางๆ ข้ึน ณ ชายฝง ชุมชนเหลานี้ก็ดํารงชีวิตอยูดวยการจับสัตวน้ําเปนหลักมาแตตน 

เศรษฐกิจของชาวประมงพื้นบานปตตานี สามารถดําเนินมาไดอยางตอเนื่องดวยการอาศัยทรัพยากรใน

ทะเล ก็เพราะวาในอดีตทะเลในเขตจังหวัดปตตานีมีความอุดมสมบูรณมาก เพราะนอกจากจะมีสัตวน้ําอุดม

สมบูรณอยางทะเลท่ัวไปแลว ในเขตดังกลาวนี้ยังมีอาวปตตานี ซึ่งเปนเขตน้ํากรอยและเปนพื้นท่ีชุมน้ําท่ีสําคัญ

ของประเทศไทยและของเอเชีย เปนแหลงท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ เปนแหลงอาหาร แหลงเพาะพันธุ

สัตวน้ํา แหลงอนุบาลสัตวน้ําวัยออน ถึงแมวาในชวงระยะเวลามากกวา 2 ทศวรรษท่ีผานมา ในพื้นท่ีชายฝง             

จ.ปตตานีไดเกิดขบวนเรือประมงพาณิชยเขามารุกรานและทําลายทรัพยากรในเขตทํากินของประมงพื้นบาน 

จนทะเลเส่ือมโทรมลงอยางรวดเร็ว ผลกระทบท่ีเกิดตอชุมชนประมงพื้นบานปตตานีจึงมีมาก และมากเกินกวา

คนท่ีอยูในระบบการผลิตอยางอื่นท่ีไมเคยสนใจเรื่องของชาวประมงพื้นบานในเขตดังกลาวจะเขาใจได แตในอีก

ดานหนึ่ง ในชวงระยะเวลาท่ีผานมา ก็จะไดเห็นไปพรอม ๆ กันวาชาวประมงพื้นบานในเขตจังหวัดปตตานีก็ได

พยายามตอสูรักษาพื้นท่ีของตนอยางเขมแข็งและตอเนื่อง ซึ่งก็เกินกวาท่ีคนในระบบการผลิตอยางอื่นจะเขาใจ

ไดเชนกัน ท้ังนี้เพราะเมื่อทรัพยากรประมงคือความอยูรอดและเปนฐานการสรางตัวตนของชุมชนประมง

พื้นบาน ชุมชนประมงพื้นบานยอมใหคุณคาตอการปกปองรักษาทรัพยากรดังกลาวอยางเขมแข็ง จริงจังและ

ตอเนื่อง 

แมชุมชนประมงพื้นบานปตตานีจะจับสัตวน้ําเปนหลัก ต้ังแตตลาดลักษณะตางๆ ยังไมไดรับการพัฒนา  

แตวาชาวประมงพื้นบานก็สามารถจะมีอาหารและส่ิงของเครื่องใชไดอยางเพียงพอ โดยในสวนท่ีชุมชนไม

สามารถผลิตเองได ชุมชนสามารถสรางเครือขายการแลกเปล่ียนกับชุมชนในเขตทํานาและทําสวนซึ่งอยูลึกเขา
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ไปขางใน บางชุมชนตองเดินทางไกลขามภูเขาไปอีกดานจึงจะถึงชุมชนเปาหมายดังกลาว ลักษณะเชนนี้

กอใหเกิดประเพณีของการผูกสัมพันธของคนตางชุมชน ตางภูมินิเวศ รวมท้ังตางวัฒนธรรม เพื่อสราง

หลักประกันของความอยูรอด  โดยมิตองอาศัยตลาดเปนกลไกของการแลกเปล่ียนและจัดสรรส่ิงท่ีชุมชนขาด

แคลน กลไกการแลกเปล่ียนของชุมชนดังกลาวสามารถเปนพลังขับเคล่ือนชุมชนประมงพื้นบานมาไดเปน

ระยะเวลาอันยาวนาน  แมตลาดในทองถ่ินจะเกิดข้ึนแลว กลไกดังกลาวก็ยังคงอยูพรอม ๆ กับการเขาไปซื้อ

ขายแลกเปล่ียนในตลาด กลไกการแลกเปล่ียนแบบเดิมเพิ่งหมดไปอยางเด็ดขาดเมื่อประมาณ 20 กวาปท่ีผาน

มานี้เอง 

ในอดีตท่ีผานมา ชาวประมงพื้นบาน คือ คนกลุมแรกท่ีเขาไปใชทรัพยากรทะเลและชายฝง โดยท่ีรัฐ

ทองถ่ินไมไดเขาไปเกี่ยวของและสนใจ และยังคงไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทรัพยากรตางๆ รัฐทองถ่ิน

ยังคงสนใจชุมชนหมูบานจากการเกณฑแรงงานและการเก็บภาษีบางลักษณะ ดังนั้น ชุมชนจึงมีอิสระในการใช

ทรัพยากรดังกลาวอยางเต็มท่ี ซึ่งหมายความวาชุมชนสามารถสรางสรรคภูมิปญญาของตนเองในการเขาใจและ

เขาถึงทรัพยากร การจัดการทรัพยากรใหคนในชุมชนและตางชุมชนสามารถรวมกันหากินในทะเลไดบนพื้นฐาน

ของการไมทําลายทะเลและทุกคนสามารถใชทรัพยากรไดเทาเทียมกันและมีความรับผิดชอบตอทะเลรวมกัน  

แมในชวงการพัฒนาหลังเกิดรัฐชาติจะสงผลใหมีการเคล่ือนไหวของผูคนออกไปบุกเบิกท่ีทํากินและต้ัง

ชุมชนเพิ่มมากข้ึน ตลาดในทองถ่ินพัฒนามากข้ึน แตชุมชนประมงพื้นบานในจังหวัดปตตานี ซึ่งเปนชาวมุสลิม

เกือบท้ังหมดก็ไมไดเขาไปผูกติดกับตลาดในลักษณะเขาไปพึ่งพิงตลาด พวกเขาเพียงแตนําสัตวน้ําบางสวนไป

ขายยังตลาดดังกลาว ท้ังนําไปขายเองหรือมีพอคาคนกลางมารับซื้อไปขายตออีกทอดหนึ่งและการซื้อหาส่ิงของ

จําเปนบางอยางไดจากตลาด แตก็มิไดหมายความวาเครือขายแบบเดิมจะหายไปท้ังหมด เนื่องจากการซื้อขาย

ในทองตลาดนั้นยังมีความจํากัดท้ังคุณภาพและปริมาณ กลาวคือ สัตวน้ําก็ยังขายไดจํากัด เงินท่ีชาวบานไดมา

จึงไมเพียงพอท่ีจะทําใหเศรษฐกิจของชาวบานจะเปนเศรษฐกิจแบบซื้อขายท้ังหมด  ในขณะท่ีความสัมพันธ

ของคนตางภูมินิเวศดังกลาวไดตกผลึกเปนความผูกพันท่ีเกินกวาการแลกเปล่ียนผลผลิต ดังคําท่ีชาวบานใชวา                 

“สือดาฆอกีตอ”หมายถึงความเปน”พวกเดียวกัน” ซึ่งมีความหมายตรงกับ”เกลอ”ท่ีใชอยูในทองถ่ินภาคใต

ท่ัวไป  อันแสดงถึงความสัมพันธในลักษณะท่ีมีความผูกพันกันดานจิตใจเปนสําคัญ ดังนั้น จึงพบในระยะตอมา

วา แมความจําเปนท่ีจะตองพึ่งพาแลกเปล่ียนกันในดานผลผลิตหมดไป แตความสัมพันธของคนจากชุมชน

ประมงพื้นบานกับชุมชนในภูมินิเวศอื่นในลักษณะของการเปน “สือดาฆอกีตอ” ยังสืบทอดตอมาอีกยาวนาน 

รวมถึงการสืบตอกันมาถึงรุนลูกดวย  

สวนในชุมชนเดียวกันนั้นชาวประมงพื้นบานจะมีความสนิทสนมกันมาก ดวยเงื่อนไขท่ีสําคัญ 3 ประการ 

กลาวคือ ประการแรก เนื่องจากการทําประมงในทะเลนั้นทุกคนตองทํามาหากินแบบพึ่งพาอาศัยกัน เพราะไม

มีใครออกทะเลไดแตเพียงลําพัง หากแตตองพึ่งพาอาศัยกันดานแรงงาน และความปลอดภัยในทะเล โดยใน

ดานการใชแรงงานนั้นการทําประมงแตเดิมชาวประมงพื้นบานอาศัยแรงงานคนในการออกทะเล  ในขณะท่ี

เครื่องมือประมงก็ยังเปนเครื่องมือแบบงาย ๆ ท่ีมักตองใชคนหลายคนชวยกัน จึงพบไดวาชุมชนท่ีใชเครื่องมือ

ประเภทตาง ๆ ลวนตองใชแรงงานคนอยางนอย 3 คนออกทะเลไปดวยกันเสมอ แมแตการใชเบ็ดซึ่งเปน

เครื่องมือท่ีแรงงานคนเดียวสามารถใชได แตสมัยนั้นการออกเรือไปในทะเลซึ่งตองใชใบประกอบการพาย
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จะตองใชแรงงานอยางนอย 3 คน โดยแตละคนจะมีหนาท่ีในการชวยกันบังคับเรือ เชน คนหนึ่งถือทาย คน

หนึ่งผูกเชือก คนหนึ่งขึงใบเรือสวนความปลอดภัยในเรื่องการใชทะเลนั้นสงผลใหชาวประมงพื้นบานตองออก

หากินในทะเลเปนกลุม ไมมีใครออกไปทะเลเพียงคนเดียว เพราะวามีอะไรจะไดชวยเหลือกัน เนื่องจากทะเล

นั้นอาจมีอันตรายเมื่อใดก็ไดจากคล่ืนและลม และดวยลักษณะเชนนี้เองชุมชนประมงพื้นบานปตตานีจึงมี

กฎเกณฑของตนเองมาแตเดิมท่ีจะตองใหความชวยเหลือตอผูประสบภัยในทะเลเปนอันดับแรก สําคัญกวาการ

ทํากินของตนเอง เชน หากใครเกิดอุบัติเหตุเรือลม  ทุกคนจะตองชวยเหลือกอนจะไปลงเครื่องมือประมงของ

ตนเอง หรือขณะลงเครื่องมือประมงก็ตองหยุดกอน  แมในยุคท่ีมีเรือติดเครื่องยนตใชแลว ซึ่งเริ่มตนมาเมื่อ

ประมาณ 40 กวาปท่ีผานมา ชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีสามารถออกเรือไดเองโดยใชแรงงานครอบครัว 

หรือออกทะเลไดเพียงคนเดียว แตความจําเปนท่ีจะตองพึ่งพาอาศัยกันก็ยังคงอยู ท่ีสําคัญก็คือการชวยเหลือกัน

เมื่อเครื่องยนตเรือเสียอยูกลางทะเล ซึ่งถือวาเปนอันตรายมากสําหรับประมงขนาดเล็ก ประกอบกับเครื่องยนต

เรือของชาวประมงพื้นบานนั้นพวกเขาจะใชมันอยางคุมคา ถึงจะเกาเพียงไหนก็พยายามซอม เพราะสําหรับ

ชาวประมงพื้นบานการซื้อเครื่องยนตเรือใหมไมใชเรื่องท่ีพวกเขาจะทําไดงายๆ เพราะตองใชเงินมาก สวนใหญ

ตองเขาสูความสัมพันธแบบผูอุปถัมภ-ผูใตอุปถัมภกับเถาแก เพื่อนําเงินมาลงทุนซื้อเครื่องยนตเรือดังกลาว 

ดังนั้น ความเส่ียงตอเครื่องยนตเรือเสียกลางทะเลของชาวประมงพื้นบานแตละคนจึงมีอยูตลอดเวลา การมี

กลไกของการชวยเหลือกันจึงมีความจําเปนอยางมาก  การชวยเหลือกันอีกประการหนึ่งซึ่งก็มีความจําเปน

เชนกัน คือ การนําเรือข้ึนฝง สําหรับชุมชนสวนใหญจะต้ังชุมชนท่ีมีคลองแยกมาจากทะเล จึงสามารถจอดเรือ

ในคลองเพื่อหลบลมและคล่ืนได ชาวประมงพื้นบานท่ีอาศัยอยูริมอาวปตตานี  อาวก็ชวยกันลมและคล่ืนได

เชนกัน แตในชุมชนลักษณะนี้ ก็มีความจําเปนท่ีจะตองนําเรือข้ึนฝงเปนระยะเพื่อซอมแซม  ซึ่งเฉล่ียแลวเรือแต

ละลําจะตองถูกนําข้ึนมาซอมแซมประมาณ 3 เดือนตอ 1 ครั้ง การนําเรือข้ึนฝงดังกลาวตองใชแรงงานมาก ซึ่ง

ตองอาศัยชาวประมงในชุมชนชวยเหลือกัน  บางชุมชนท่ีต้ังอยูริมทะเลเลย ไมมีคลองใหจอดเรือหลบคล่ืนลม 

ทําใหตองลากเรือข้ึนฝงทุกวัน ลักษณะเชนนี้การชวยเหลือซึ่งกันและกันของชาวประมงก็ยิ่งเขมขนข้ึน 

ประกอบกับทองทะเลนั้นกวางใหญไพศาล และมีความอุดมสมบูรณ วิถีชีวิตการทํามาหากินในทะเลแบบ

แกงแยงกัน ซึ่งจะนําไปสูการอยูแบบตัวใครตัวมัน จึงไมมีโอกาสกอตัวข้ึนงายนัก 

ประการท่ีสอง  การเกิดข้ึนของชุมชนสมัยกอนจะเกิดข้ึนบนพื้นฐานการอพยพมาของกลุมญาติพี่นอง 

โดยเฉพาะชาวมุสลิมจะมีความเปนกลุมกอนในการอพยพยายถ่ิน เนื่องจากตองต้ังชุมชนอยูเฉพาะชาวมุสลิม

ดวยกัน และตอมามีผูอพยพเขามาสมทบก็มักเปนการสรางเครือขายของระบบเครือญาติ ท้ังการอพยพเขามา

สมทบของญาติพี่นอง การแตงงานกันของคนตางตระกูล และแมแตวิถีชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยกันก็สามารถสราง

ความใกลชิดกันของคนในชุมชนเหมือนญาติสนิท ดังจะเห็นวามีคําหลายคําท่ีใชพูดกันท่ีแสดงถึงความสนิทสนม

ใกลชิดกันเชนนี้ เชน คําวา “ซายฮซอฮาบะ” โดยคําวา “ซอฮาบะ” หมายถึงสหายของทานนบีท่ีไดติดตาม

ทานนบีไปทุกสถานท่ีท้ังในการออกรบและการเผยแพรหลักคําสอนทางศาสนา ดังนั้นคําวา “ซายฮซอฮาบะ” 

จึงมีความหมายในหมูพี่นองมุสลิมจังหวัดชายแดนภาคใตวา เพื่อนแทหรือเพื่อนตาย  

ประการท่ีสาม การนับถือศาสนาอิสลามก็มีสวนสําคัญในการสรางและผลิตซ้ําความสัมพันธแบบสนิทชิด

เช้ือหรือญาติพี่นอง เพราะท้ังความเช่ือและพิธีกรรมลวนเนนเรื่องนี้อยางชัดเจน เชน ความเช่ือท่ีวามุสลิม
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ท้ังหลายลวนพี่นองกัน และพิธีกรรมท่ีกําหนดใหทุกคนตองทํารวมกันซึ่งมีหลายอยางและทําอยูอยางตอเนื่อง 

เชน การทําละหมาด นอกจากนี้ยังมีประเพณีอันเนื่องมาจากหลักศาสนาหลายอยางท่ีสะทอนถึงการชวยเหลือ

กันอยางชัดเจน เชน การจายซากาต ลักษณะเชนนี้ทําใหความใกลชิดของคนในชุมชนมุสลิมนั้นถูกทําลายได

ยาก 

จึงกลาวไดวาชุมชนประมงพื้นบานปตตานีสามารถสรางตัวตนข้ึนมาไดบนพื้นฐานของการพึ่งพาอาศัย

ทรัพยากรชายฝง การมีวิถีชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน และการเปนชาวมุสลิมคนสมัยกอนไมสามารถ

สรางตัวตนของตนเองข้ึนมาไดจากคุณลักษณะสวนตัวของตนเอง แตมีตัวตนไดก็ในฐานะของการเปนสมาชิก

ชุมชนและเปนชาวมุสลิมเปนสําคัญ       

ลักษณะเดนของชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีโดยสังเขปดังกลาวขางตน สะทอนใหเห็นถึง             

“ทุนชุมชน” ใน 4 ประการ คือ 1) ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ 2) ทุนวัฒนธรรม 3)ทุน

สติปญญา และ 4) ทุนการเงิน ซึ่งทุนชุมชนตางๆเหลานี้  เปนทุนท่ีชวยสรางสรรคความเปนชุมชน หากทุน

ชุมชนมีความเขมแข็งชุมชนก็จะมีความเขมแข็ง หากทุนชุมชนมีความออนแอ ชุมชนก็ออนแอตามไปดวย  

กลาวคือ  1) ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ หมายถึงทรัพยากรธรรมชาติท่ีชุมชนอาศัย  หลอ

เล้ียงสมาชิกชุมชนและสืบทอดความเปนชุมชน ซึ่งสําหรับชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี ก็คือ ทรัพยากร

ทะเลและชายฝง อันครอบคลุมถึงปาชายเลนและหญาทะเลในอาวปตตานี 2) ทุนวัฒนธรรม หมายถึง 

ความสัมพันธทางสังคมของสมาชิกในชุมชนและเครือขายชุมชน ท่ีมีลักษณะของการพึ่งพาอาศัย การเอาธุระ

ซึ่งกันและกัน อันเปนท่ีมาของระบบเครือญาติ ความเปนหมูเปนพวก เกลอ และญาติมิตร เปนตน 3) ทุน

สติปญญา หมายถึง ภูมิรูท่ีชาวบานสรางสรรคข้ึนมาเพื่อความอยูรอดและพัฒนาตนเอง ซึ่งรวมถึงความรูใน

การเขาใจ เขาถึงและใชทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิรูในการสรางความสัมพันธทางสังคม และภูมิรูในการดูแล

คุณภาพชีวิต  และ 4) ทุนการเงิน เปนทุนท่ีเพิ่งปรากฏและมีความสําคัญในระยะหลัง แตก็มีความจําเปน

เพราะระบบเศรษฐกิจปจจุบันต้ังอยูบนพื้นฐานของการแลกเปล่ียนโดยมีเงินตราเปนส่ือกลาง การท่ีชุมชนมีเงิน

หมุนเวียนใชจายท้ังภายในชุมชนและการติดตอสัมพันธกับภายนอกจึงเปนเรื่องสําคัญสําหรับความมั่นคงของ

ชุมชน 

ความสัมพันธของชาวประมงพื้นบานท่ีอยูแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน การเปนชาวมุสลิมท่ีนับถือหลัก

ศาสนาซึ่งสอดคลองกับวิถีชีวิตดังกลาว ทําใหความสัมพันธแบบเอาธุระซึ่งกันและกันคงสืบตอมาไดตลอดเวลา 

ดังจะเห็นไดวาในหวงเวลาดังกลาวคนทุกวัยท้ังชายและหญิงสามารถอยูรวมกันในชุมชนไดอยางสงบสุข มีนอย

มากท่ีออกไปประกอบอาชีพยังนอกชุมชน ซึ่งลักษณะเชนนี้ไมจํากัดเฉพาะแตละชุมชน เนื่องจากชาวประมง

ไมไดหากินเฉพาะหนาชุมชนของตน หากแตเคล่ือนท่ีหากินไปยังพื้นท่ีตางๆ ของหลายชุมชน ความสัมพันธใน

เชิงเอาธุระซ่ึงกันและกันจึงขยายเปนความสัมพันธระหวางชุมชนหรือเครือขายชุมชน และกอตัวเปน

ความรูสึกนึกคิดของผูคนท่ีเห็นคุณคาและความสําคัญของการเอาธุระของสวนรวมและของคนอื่น สวน

ความรูของชุมชนประมงพื้นบานนั้น ชุมชนสามารถสรางความรูดานตาง ๆ ข้ึนมาใชเพื่อการดํารงอยูของตน

อยางเหมาะสม โดยไมวาจะมีความจําเปนดานใด ชุมชนลวนมีความรูของตนท้ังสิ้น ซ่ึงแนนอนวาความรู

ดังกลาวอาจมีการแลกเปลี่ยนหรือรับอิทธิพลซ่ึงกันและกัน แตวาชุมชนสามารถเลือกสรรความรูท่ี
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เหมาะสมกับตน ดังจะเห็นไดวาความรูเร่ืองตางๆ ลวนต้ังอยูบนหลักการเดียวกันคือการเก้ือกูลกับ

ธรรมชาติ ไมทําลายธรรมชาติ และรักษาธรรมชาติเอาไวเปนฐานความอยูรอดของชุมชน โดยเฉพาะการทํา

มาหากินในทะเล  จะเห็นไดชัดเจนวาการใชและการจัดการทรัพยากรภายใตระบบความรูของชุมชนนั้น 

ชาวบานตองเขาถึงและใชทรัพยากรภายใตเงื่อนไขของธรรมชาติท้ังส้ิน  ในเรื่องทุนการเงินนั้นก็เห็นไดวาใน

หวงเวลาดังกลาวชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีไมเคยมีปญหาในเรื่องนี้ คือ ประการแรกพวกเขาหาเงินได

จากการหากินในทะเลพอกับคาใชจายท่ีจําเปน ประการท่ีสองอิทธิพลของตลาดก็ไมสามารถกระตุนการบริโภค

ของพวกเขาไดมากนัก   ถึงขนาดท่ีจะทําใหพวกเขาเรงการหาเงินเพื่อการบริโภคท่ีไมจํากัด ประการท่ีสาม การ

พัฒนาแบบใหมก็ไมสามารถทําใหพวกเขาเปนคนสมัยใหม พวกเขายังคงเปนชาวมุสลิมท่ีเครงครัด มีชีวิตอยู

อยางพอดีตามหลักศาสนา 

จากท่ีกลาวมาแตตนจะเห็นไดวากอนท่ีชายฝงทะเลในเขต จ.ปตตานีจะถูกรุกรานจากเรือประมงพาณิชย  

ชุมชนประมงพื้นบานยังเปนปกแผน เพราะทุนของชุมชนยังมีความเขมแข็งอยูมาก กลาวคือ  ความอุดม

สมบูรณของทรัพยากรทะเลและชายฝงทําใหชาวบานสามารถจับสัตวน้ําข้ึนมาเล้ียงชีวิต และแลกเปล่ียนซื้อ

ขายกับผลผลิตท่ีตนขาดแคลน สมาชิกของชุมชนประมงพื้นบานสามารถอยูไดดวยทรัพยากรดังกลาวโดยไม

จําเปนตองด้ินรนไปทําการผลิตอยางอื่น ตอมาเมื่อถ่ินทํากินของชาวประมงพื้นบานถูกทําลาย ทรัพยากรเส่ือม

โทรมอยางหนัก จนชาวประมงพื้นบานไมสามารถอาศัยเปนฐานความอยูรอดไดอีกตอไป ผลกระทบตอทุน

ชุมชนดานอื่นๆ จึงเกิดตามมาอยางตอเนื่อง  ทุนวัฒนธรรมออนแอลงไมนอย เพราะชุมชนไมใชถ่ินท่ีชาวบาน

จะสามารถใชชีวิตไดอยางมั่นคงเชนเดิม คนในชุมชนแมกระท่ังเครือญาติกันก็ไมสามารถชวยเหลือกันได การ

เดินทางเขาไปขายแรงงานในประเทศมาเลเชีย คือ รูปธรรมท่ีชัดเจนท่ีสุด และตามมาดวยปญหาอื่นๆ เชน 

ปญหาการปรับตัวของสมาชิกจากชุมชนประมงพื้นบานท่ีอพยพไปทํางานท่ีมาเลเซีย ปญหาการเปนแรงงาน

รับจางนอกระบบท่ีมาเลเซีย ทําใหไมสามารถเขาถึงระบบสวัสดิการและการรักษาพยาบาล ปญหาการถูกโกง

คาแรง การถูกจับกุมคุมขัง ปญหาความมั่นคงของครอบครัว ปญหายาเสพติด เปนตน ในสวนของทุน

สติปญญาก็ออนแอลงเชนกัน เพราะระบบความรูของชาวบานถูกผลิตสรางข้ึนมาบนพื้นฐานของการอาศัย

ความอุดมสมบูรณของระบบทรัพยากรทะเลและชายฝง และความสัมพันธทางสังคมแบบพึ่งพาอาศัยกัน 

ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดเจนท่ีสุดก็คือระบบการจัดการทรัพยากรของชุมชนถูกทาทายมากท่ีสุดท้ังจาก

บุคคลภายนอกและชาวประมงพื้นบานบางสวน รวมท้ังไมสามารถทําใหชาวประมงพื้นบานเขาถึงทรัพยากร

และมีหลักประกันในชีวิตไดเหมือนเดิม ระบบความมั่นคงทางอาหารแบบเดิมก็เปล่ียนไป ระบบความรูของ

ชาวบานท่ีเนนความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของคนกับธรรมชาติไดรับผลกระทบอยางไมเคยปรากฏมากอน ทุน

การเงินก็มีปญหาไมยิ่งหยอนกวาทุนดานอื่น และอาจกลาวไดวาเปนตัวเรงใหเกิดการตอบสนองของชุมชนไป

ในทางท่ีทําใหเกิดผลกระทบตอทุนชุมชนดานอื่นๆตามมาดวย เนื่องจากชาวประมงพื้นบานสวนใหญมีรายได

มาจากทางเดียวคือการจับสัตวน้ํา เมื่อทะเลเส่ือมโทรมรายไดก็ไมมีหรือมีนอย ในขณะท่ีคาใชจายรออยูเบ้ือง

หนาตลอดเวลา 

การเคล่ือนไหวของชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีในรอบมากกวา 25 ปท่ีผานมาท้ังโดยผาน

กระบวนการเชิงพัฒนาและกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน กลาวไดวาสามารถคล่ีคลายปญหาความ
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ออนแอของทุนชุมชนดังกลาว และฟนฟูทุนชุมชนใหกลับมาอยูในสภาพท่ีดีข้ึน ขบวนการเคล่ือนไหวของ

ชาวประมงพื้นบานสามารถลดการรุกรานของเครื่องมือประมงท่ีมีประสิทธิภาพในการทําลายสูงไดมาก เปน

เหตุสําคัญใหทรัพยากรทะเลฟนตัวข้ึนมาอยูในสภาพท่ีดีกวาเดิม นอกจากนี้ชาวบานยังทํากิจกรรมเชิงอนุรักษท่ี

ชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกทองทะเล กิจกรรมผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลงในระดับนโยบายท่ีเอื้อตอ

การจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืนไดในระดับหนึ่ง  รวมท้ังกิจกรรมในการแสวงหาและสรางองคความรูของ

ชุมชนผานกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ทําใหในปจจุบันชาวบานสามารถจะพึ่งพาอาศัยการทํามาหากินใน

ทะเลไดดีข้ึน 

การเคล่ือนไหวของชาวบานท่ีมีสมาคมชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีเปนแกนนําสามารถฟนฟู

ความสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยกันและเอาธุระซึ่งกันและกันกลับมาไดมาก  โดยแกนนําสมาคมฯและแกนนํา

ของแตละชุมชน  ทุกคนไดทํางานอยางเสียสละเต็มท่ี มีความสัมพันธกับชาวบานทุกคนในลักษณะแนวราบ 

และใชจารีตของชุมชนท่ีสืบทอดมาแตเดิมเปนส่ิงยึดเหนี่ยวในการทํางาน ในกระบวนการทํางานสมาคมฯไดนํา

ชาวบานเขามามีสวนรวมอยางเต็มท่ีโดยมีเปาหมายเพื่อประโยชนของสวนรวมเปนสําคัญ เมื่อทองทะเลกลับมา

อุดมสมบูรณพอท่ีชาวบานจะพึ่งพาอาศัยได ความสํานึกตอสวนรวม การเอาธุระตอสวนรวม จึงกลับมามี

ชีวิตชีวาอีกครั้ง เพราะวันนี้ของเขาเกิดข้ึนไดก็จากความรวมมือของพวกเขาเองท้ังส้ิน  สวนทุนดานสติปญญา

นั้นก็พบวากระบวนการเคล่ือนไหวของชาวประมงพื้นบานโดยพยายามฟนฟูชุดความรูของชาวบานข้ึนมา

เพื่อใหมีพลังในปจจุบัน เชน การฟนฟูภูมิปญญาดานตางๆของชุมชน  เชน ภูมิปญญาการตอเรือกอและทาย

ตัด ภูมิปญญาการประดิษฐเครื่องมือประมงพื้นบาน ภูมิปญญาในการศึกษาลักษณะทางกายภาพเพื่อเขาถึง

ทรัพยากรสัตวน้ํา  ภูมิปญญาการทําซั้งปะการังเทียมเพื่อฟนฟูทรัพยากร และภูมิปญญาในการฟนฟูกฎเกณฑ

ของชุมชนในการทําประมง เปนตน 

เมื่อทุกอยางไดรับการฟนฟูดีข้ึน ทุนการเงินของชุมชนก็เกิดผลตามมา ทุกวันนี้ชาวบานพออยูไดจากการ

ทําประมง กลุมคนวัยทํางานท่ีเคยอพยพไปทํางานท่ีมาเลเชียตางก็ทยอยกลับมาออกทะเลดังเดิม  ยังคงมีกลุม

คนวัยหนุมสาวท่ียังคงเลือกไปทํางานท่ีมาเลเซียเพราะมองวาเปนความทาทายของชีวิต และมุงจะใชมาเลเซีย

เปนท่ีชุบตัวของพวกเขาเพื่อเปล่ียนแปลงสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจของตนเอง เปนสําคัญ  

อยางไรก็ตามผลท่ีเกิดข้ึนและเปนคุณูปการตอชุมชนประมงพื้นบานใน จ.ปตตานีนั้น ไมเพียงเปนการ

ฟนฟูทุนชุมชนในอยูในสภาพท่ีเขมแข็งและมั่นคงข้ึนเทานั้น แตชุมชนยังไดวิธีคิดและกระบวนการเคล่ือนไหวท่ี

นําไปสูความเขมแข็งของทุนชุมชนดังกลาวดวย เพราะวาหากชาวบานคิดและใชวิธีการเคล่ือนไหวท่ีไม

เหมาะสม ผลท่ีเกิดข้ึนอยางเชนทุกวันนี้อาจจะไมเกิดข้ึนก็ได  วิธีคิดและกระบวนการเคล่ือนไหวท่ีสําคัญ คือ

การใหความสําคัญกับกระบวนการเรียนรู การสรางตัวตน (identity) การประสานความรวมมือกับฝายตางๆ

โดยไมยึดติดกับการเปน 2 ข้ัวตรงกันขาม การมองปญหาอยางมีพลวัต และการมีมิตรจากภาคสวนตางๆท่ี

เขาใจชาวบานและชุมชน รวมท้ังจริงใจชวยเหลือสนับสนุนอยางเต็มท่ี 

ความพยายามในการฟนฟูและพัฒนาตอยอดทุนของชุมชนประมงพื้นบานดังกลาวขางตน เปนการ

ดําเนินการโดยการจับกลุมประสานกันในรูปพื้นราบ  ชุมชนประมงพื้นบานตางๆไมไดยืนอยูอยางโดดเด่ียว แต

จะเขาสูความสัมพันธซึ่งกันและกันในวงจรของกิจกรรมรูปแบบตางๆและเกิดเปนตาขายของชุมชนท่ีมีการ
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เช่ือมโยงซึ่งกันและกัน และนําไปสูการปรับใชเพื่อต้ังรับกับกระแสของโลกาภิวัฒนท่ีนําพาระบบเศรษฐกิจแบบ

ทุนนิยมไหลบาสูสังคมชุมชนประมงพื้นบานปตตานี  เปนการเผชิญหนาของชุมชนโดยการนําเอาทุน และ

วัฒนธรรมของชุมชนท่ีมีอยูมาแตด้ังเดิม เชน ทุนทางดานฐานทรัพยากรท่ีอุดมสมบูรณ  ทุนภูมิปญญาทองถ่ิน

ในการจัดการทรัพยากร ทุนในเรื่องปราชญชาวบานท่ีมีความชํานาญเกี่ยวกับวิถีชุมชน ทุนในดานการมีองคกร

ชุมชนท่ีเขมแข็ง ทุนในดานผูนําชุมชนซึ่งเปนบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ และมีประสบการณในเรื่องตางๆ

ซึ่งเปนท่ียอมรับของสาธารณชนและคนในชุมชน ฯลฯ เปนตน เปนการนําเอาทุนชุมชนและระบบคุณคา

ดังกลาว ท่ีเปนรากฐานวัฒนธรรมของชุมชนซึ่งเปนปราการท่ีแข็งแกรงท่ีสุดของชาวประมงพื้นบานปตตานี มา

ใชในการต้ังรับเพื่อปรับตัวอยางเหมาะสมของชุมชน 

อยางไรก็ตาม ระบบเศรษฐกิจในสังคมไทยปจจุบันมีท้ังกระแสหลักและกระแสรอง กระแสหลัก คือ 

ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีเนนการคา การพัฒนาดานอุตสาหกรรม การบริการระหวางประเทศ ฯลฯ   

ในขณะท่ีกระแสรอง คือ ระบบเศรษฐกิจชุมชน คือ เศรษฐกิจของชุมชนท่ีชุมชนมีสวนรวมในการรวมเปน

เจาของ รวมคิด รวมตัดสินใจ รวมทํา รวมรับผลประโยชน ในการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆท้ังดาน

เกษตรกรรม การบริการ  การผลิต การบริโภค เปนความพยายามวางรากฐานทางเศรษฐกิจของชุมชนใหมี

ความเขมแข็ง   และมีภูมิคุมกันตอกระแสการเปล่ียนแปลงจากภายนอก และสามารถพึ่งตนเองไดมากข้ึน เปน

การแสวงหาทางเลือกอีกทางหนึ่งท่ีชุมชนมีสมรรถภาพพอท่ีจะทําไดภายใตความรู ภูมิปญญาท่ีมีอยู เปนการ 

เลือกทําในส่ิงท่ีชุมชนมีขอเดนเปนสําคัญ1             

ท้ังนี้การสรางปฏิบัติการเรื่องการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานีใน

ครั้งนี้ จะใหความสําคัญกับการพัฒนาการเรียนรูท่ีมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชน 

หรือทุนในชุมชน อาทิ วัฒนธรรม ประเพณี สภาพภูมิประเทศ ความหลากหลายทางทรัพยากรท่ีมีอยู โดยมี

ความนาสนใจในหลากหลายประเด็นดวยกันเชน การทําขาวเกรียบปลา หรือ กือโปะ ซึ่งนับไดวาเปน

วัฒนธรรมการผลิตของชุมชนประมงพื้นบานท่ีนับถือศาสนาอิสลามในแถบจังหวัดชายแดนภาคใตมาชานาน 

และเปนสินคาท่ีเปนท่ีนิยมของผูบริโภคท้ังในระดับสังคมหมูบาน ระดับทองถ่ิน  ระดับประเทศ และ

ตางประเทศ จะเห็นไดวาขาวเกรียบหรือกือโปะจากชุมชนประมงพื้นบานในจังหวัดชายแดนภาคใตมีการ

สงออกไปท่ีมาเลเซียปละเปนจํานวนมาก  นอกจากนั้นทางชุมชนประมงพื้นบานปตตานียังไดมีการใหน้ําหนัก

กับทุนท่ีเปนจุดเดนของชุมชนในเรื่องการเปนแหลงผลิตอาหารทะเลท่ีปลอดภัย ไรสารเคมี (organic 

seafood) เปนอาหารทะเลระดับคุณภาพ เพียงแตในชวงท่ีผานมาทางชุมชนประมงพื้นบานปตตานียังขาด

โอกาส ขาดชองทาง และการเรียนรูผานการปฏิบัติการจริงเพื่อนําไปสูการนําอาหารทะเลคุณภาพดีเหลานี้ไป

ถึงมือผูบริโภคในเมืองใหญตางๆ โดยทางชุมชนมั่นใจวาอาหารทะเลแตละชนิด  ปลาแตละตัวจะมีเร่ืองเลา 

(stories) ท้ังเร่ืองเลาท่ีเก่ียวของสัมพันธกับระบบวัฒนธรรม ภูมิปญญาท่ีกวาชาวประมงพื้นบานจะไดปลา

สักตัวหนึ่งจะตองมีการเรียนรูภูมิปญญาในการเขาถึงทรัพยากรตางๆอยางไร มีการเรียนรูเพื่อดํารงชีวิตอยูให

รอดจากภัยธรรมชาติในทะเลอยางไร  นอกจากนี้ดวยความท่ีเปนชุมชนประมงพื้นบานท่ีต้ังอยูในพื้นท่ีท่ีมี

สถานการณความไมสงบ  จึงเปนส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไมไดวาปลาแตละตัวอาจจะมีความเก่ียวเนื่องเช่ือมโยงกับ

บริบทสถานการณความไมสงบดังกลาวดวย  การสรางสรางปฏิบัติการเรื่องเศรษฐกิจชุมชนในประเด็นนี้จึง

1 เศรษฐกิจชุมชน,http://soiphap.blogspot.com/2013/09/1-7-8-2540-2544-25-7-1-2-3-httpwww.html       

http://soiphap.blogspot.com/2013/09/1-7-8-2540-2544-25-7-1-2-3-httpwww.html
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เปนการใหความสําคัญกับการนําสงปลาคุณภาพถึงมือผูบริโภคควบคูกับเรื่องเลาเบ้ืองหลังของปลาแตละตัว

นั่นเอง เพื่อมุงสรางการเรียนรูใหกับกลุมผูบริโภคท่ีอยูหางไกลจากการรับรูเรื่องราวของชุมชนประมงพื้นบาน

ปตตานีดวย  นอกจากนั้นประเด็นท่ีนาสนใจอีกประเด็นหนึ่งในการนําทุนของชุมชนมาพัฒนาเปนเศรษฐกิจ

ของชุมชนก็คือการสรางสรางปฏิบัติการในเรื่องการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ เปนการเปดชุมชนใหฝายตางๆเขา

มาศึกษา  โดยมุงหวังท่ีจะสรางการเรียนรูใหกับกลุมผูท่ีสนใจจะเรียนรูวิถีของชุมชนประมงพื้นบานในมิติตางๆ 

การอนุรักษฟนฟูปาชายเลนรวมกับภาคสวนตางๆจนเปนปาชายเลนท่ีมีความอุดมสมบูรณเปนลําดับตนๆของ

ทะเลฝงอาวไทย และเชนเดียวกันการสรางการเรียนรูเรื่องเศรษฐกิจชุมชนในประเด็นนี้ก็ยังคงใหความสําคัญ

กับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีผสมผสานไปกับเรื่องราวทางวัฒนธรรมตางๆของชุมชน ท้ังรูปแบบการปลูกปา

ชายเลน การปลูกหญาทะเล  การจับหอยดวยมือเปลา ฯลฯ เปนตน  

ความมุงหวังท่ีตองการสรางปฏิบัติการเรื่องการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมง

พื้นบานปตตานีในครั้งนี้  จะมุงเนนสรางการเรียนรูผานกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินโดยใหชุมชนมีสวน

รวมในการคนหาทุนของแตละชุมชน และใช“ทุนของชุมชน”ดังกลาว มาพัฒนาเปนทุนทางเศรษฐกิจของ

ชุมชนโดยผานการเรียนรูโดยการปฏิบัติการจริงของกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน อันจะเปนปจจัยท่ีสําคัญตอ

การอยูรอดของครอบครัว  ของชุมชน และเปนการพัฒนาเคียงคูไปกับพัฒนาการของระบบทุนนิยมซึ่งเปน

ระบบเศรษฐกิจกระแสหลักในปจจุบันนี ้2  

1.2 คําถามการวิจัย   

ในการดําเนินโครงการนี้ไดกําหนดคําถามการวิจัยไวคือ “การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของ

ชุมชนประมงพื้นบานปตตานโีดยกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน มีอะไรบาง และมีรายละเอียดตางๆอยางไร” 

1.3 วัตถุประสงคของโครงการ 

1.3.1 เพื่อหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี โดย

กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

1.3.2 เพือ่ประสานและแสวงหา หนวยงานภาคีท่ีเกี่ยวของในการสนับสนุน การพัฒนาทุนทางเศรษฐกิจ

ของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี อันจะนําไปสูการพัฒนาทิศทางในการแกไขปญหาของตนเองอยางเปน

รูปธรรม 

1.3.3 เพื่อสนับสนุนใหเกิดการพัฒนาโครงการวิจัยท่ีเปนโจทยรวมของชุมชนชาวประมงพื้นบาน               

จ.ปตตาน ีอยางนอย 4 โครงการ 

1.4  ระยะเวลาในการดําเนินโครงการ  :  1 ตุลาคม 2559 - 30 กันยายน 2560 
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1.5 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.5.1 มิติดานการวิจัย 

1.5.1.1  เกิดการประมวลองคความรูเรื่องการสรางปฏิบัติการการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทาง

เศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานีในสถานการณปจจุบันโดยกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

1.5.1.2 เกิดองคความรูในกระบวนการทํางานกับ หนวยงานภาคีท่ีเกี่ยวของในการสนับสนุน การ

พัฒนาทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี   

 1.5.1.3  เกิดโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินท่ีเปนโจทยรวมของชุมชนชาวประมงพื้นบานจังหวัดอยาง

นอย 4 โครงการ   

 1.5.2 มิติดานการพัฒนา 

1.5.2.1  ชุมชนประมงพื้นบานปตตานี เกิดการปฏิบัติการเรื่องทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมง

พื้นบานปตตาน ี อยางนอย 3 กลุม 

1.5.2.2 เกิดแนวในการพัฒนาภาคีในการดําเนินงานวิจัยรวมกันระหวางชุมชนชาวประมงพื้นบาน             

จ.ปตตานีและหนวยงานตางๆท่ีเกี่ยวของอันจะเปนการ “สรางเวที”ใหกับชุมชนไดพัฒนาทิศทางในการแกไข

ปญหาของตนเองอยางเปนรูปธรรมโดยผานกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 



บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎแีละงานวิจัยที่เก่ียวของ 

โครงการสรางปฏิบัติการเร่ืองการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน

ปตตานี  ผูวิจัยไดคนควาและนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของมานําเสนอตามลําดับดังตอไปนี ้

(1) ขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับบริบทพื้นท่ีและตนทุนของชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

(2) แนวคิดการพัฒนาทุนชุมชน 

(3) แนวคิดทุนทางสังคม 

(4) แนวคิดวิถีชีวิตชุมชน 

(5) แนวคิดทุนทางเศรษฐกิจ 

(6) แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน 

(7) แนวคิดการตลาด และกระบวนการทางการตลาดแนวคิดทฤษฎีทางการตลาด 

(8) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

2.1 ขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับบริบทพ้ืนท่ีและตนทุนของชุมชนประมงพ้ืนบานจังหวัดปตตานี 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2.1 : แผนท่ีจังหวัดปตตานี 
ภาพโดย : Google map 
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2.1.1 บริบทท่ัวไป 

จังหวัดปตตานี เปนหนึ่งในจังหวัดชายแดนภาคใต ต้ังอยูฝงทะเลดานตะวันออกของภาคใตติดกับอาวไทย

มีชายฝงยาว 116 กิโลเมตร เปนจังหวัดท่ีไมมีพรมแดนทางบกติดตอกับประเทศเพื่อนบานอยูหางจาก

กรุงเทพมหานคร 1,100 กิโลเมตร หางจากพรมแดนประเทศมาเลเซีย อําเภอสุไหงโกลก จังหวัดนราธิวาส 

167 กิโลเมตร  มีเนื้อท่ีประมาณ  1,940.35  ตารางกิโลเมตร คิดเปนรอยละ 2.7 ของเนื้อท่ีภาคใต และรอย

ละ 0.37 ของเนื้อท่ีท้ังหมด เปนจังหวัดท่ีมีขนาดเล็กเปนอันดับสองของภาคใตรองจากภูเก็ต และมีขนาดเล็ก

เปนอันดับท่ี 67 ของประเทศ โดยท่ีอําเภอโคกโพธิ์มีเนื้อท่ีมากท่ีสุด คือ 316.60 ตารางกิโลเมตร และอําเภอไม

แกนมีเนื้อท่ีนอยท่ีสุด คือ 55.20 ตารางกิโลเมตร อําเภอท่ีไกลจากท่ีต้ังจังหวัดมากท่ีสุดคืออําเภอ กะพอ 68 

กิโลเมตร (สุวิมล พิริยธนาลัย และคณะ,2552 น: 8)  

 พื้นท่ีชายฝงจังหวัดปตตานี 

 จังหวัดปตตานีมีความยาวของชายฝงทะเลท้ังหมด 116.40 กิโลเมตร ความยาวของชายฝงอยูในเขต
พื้นท่ีตางๆ ดังนี้  

• เขตอําเภอหนองจิก    16   กิโลเมตร 

• เขตพื้นท่ีอําเภอเมือง    6   กิโลเมตร 

• เขตพื้นท่ีอําเภอยะหริ่งต้ังแตปลายแหลมตาชี 24   กิโลเมตร 

• เขตพื้นท่ีอําเภอปะนาเระ    15   กิโลเมตร 

• เขตพื้นท่ีอําเภอสายบุรี    12   กิโลเมตร 

• เขตพื้นท่ีอําเภอไมแกน    12   กิโลเมตร 

ชายฝงทะเลท่ีเหลือลอมรอบอาวปตตานี มีพื้นท่ีผิวน้ําท่ีวัดจากปากแมน้ําปตตานี เขตพื้นท่ีอําเภอเมือง

จนถึงปลายแหลมตาชี เขตพื้นท่ีอําเภอยะหริ่ง ครอบคลุมพื้นท่ี 52.572 ตารางกิโลเมตร ในทะเลมีเกาะอยู 2 

เกาะคือ เกาะเลาปอยูในเขตอําเภอไมแกน สามารถมองเห็นจากแมน้ําสายบุรี และเกาะโลซินอยูในเขตอําเภอ

ปะนาเระ การเดินทางของเรือประมงขนาดใหญไปทําการประมงบริเวณเกาะโลซินจะตองเดินเรือผานรองน้ํา

ปตตานี จึงนิยมวัดระยะหางของเกาะจากปลายแหลมตาชี ระยะทางประมาณ 50 ไมลทะเล ท้ังสองเกาะมี

ลักษณะเปนเปนหิน ไมมีตนไมข้ึนเลย (สุวิมล พิริยธนาลัย และคณะ ,2552 น: 9) 

 ประชากรในเขตพื้นท่ีชายฝงทะเล  

อําเภอ จํานวนหมูบาน จํานวนตําบล จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร 
อําเภอหนองจิก 14 ชุมชน 4 ตําบล 4,927  ครัวเรือน 22,537 คน 

อําเภอเมือง 16 ชุมชน 5 ตําบล 5,036 ครัวเรือน 17,908 คน 

อําเภอยะหริ่ง 17 ชุมชน 6 ตําบล 3,677 ครัวเรือน 23,703 คน 

อําเภอไมแกน 17 ชุมชน 4 ตําบล 2,855 ครัวเรือน 11,671 คน 

อําเภอสายบุรี 15 ชุมชน 6 ตําบล 6,033 ครัวเรือน 24,957 คน 

อําเภอปะนาเระ 13 ชุมชน 3 ตําบล 4,722 ครัวเรือน 22,704 คน 
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 อาวปตตานี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2 : ภาพแสดงพื้นท่ีอาวปตตานี 

ภาพโดย : Google Map 

อาวปตตานีเปนอาวท่ีสําคัญแหงหนึ่งของภาคใตตอนลางฝงอาวไทย อาวปตตานีต้ังอยูในเขตการปกครอง 

2 อําเภอ คือ เขตอําเภอเมืองและอําเภอยะหริ่ง จากลักษณะรูปรางท่ัวไปของอาวแหงนี้ ลักษณะอาวเปน      

รูปรียาว ฝงอาวดานนอกมีลักษณะเปนแนวสันทรายท่ีถูกกระแสน้ําพัดทับถมมาเปนเวลานานจนกลายเปน

แหลมยาวกวา 20 กิโลเมตรยื่นโคงโอบอาวไว ชาวบานเรียกแหลมนี้วาแหลมตาชี ตรงกลางอาวมีความกวาง

มากกวาปากอาว ทําใหสามารถคาดประมาณวาสันทรายคงจะถูกพัดพามาทับถมโดยลมมรสุมตะวันออกเฉียง

ใตในชวงเดือนกุมภาพันธ- เมษายนของทุกป โดยคอยๆ กองทับถมสะสมมาเปนเวลานาน   

อาวปตตานีเปนเขตน้ํากรอยเปนพื้นท่ีชุมน้ําท่ีมีความสําคัญแหงหนึ่งของประเทศไทยและของเอเชีย อาว

ปตตานีมีพื้นผิวน้ํา 74 ตารางกิโลเมตร และพื้นท่ีบนฝงรอบอาวประมาณ 70,000 ไร แมน้ําท่ีนําน้ําจืดไหลลงสู

อาวคือ แมน้ําปตตานีและแมน้ํายะหริ่งไดนําเอาธาตุอาหารไหลลงสูอาวเพิ่มความอุดมสมบูรณใหกับพืชและ

สัตวในอาวปตตานี และมีผลทําใหอาวปตตานีมีลักษณะระบบนิเวศวิทยาแบบผสมผสานระหวางน้ําจืด               

น้ํากรอยและน้ําเค็ม อาวปตตานีจัดเปนพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณเปนอยางมาก เนื่องจากเปนพื้นท่ีท่ีมี

กระแสน้ําข้ึน กระแสน้ําลง คล่ืน ตลอดจนการทับถมของตะกอน แรธาตุและสัตวหนาดินตางๆ เชน หอย 

สาหรายทะเล อาวปตตานีมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติ มีความหลากหลายทางชีวภาพ มีปาชายเลนท่ี

อุดมสมบูรณเปนท้ังแหลงอาหาร แหลงเพาะพันธุสัตวน้ํา แหลงอนุบาลสัตวน้ําวัยออน ไปจนถึงแหลมโพธิ์หรือ

แหลมตาชี และมีปาชายเลนในเขตอําเภอยะหริ่งยังไดช่ือวาเปนปาชายเลนท่ีมีความอุดมสมบูรณท่ีสุดแหงหนึ่ง

บนฝงทะเลดานอาวไทย สภาพพื้นท่ีรอบอาวซึ่งเปนท่ีราบลุมริมทะเล ทําใหอาวปตตานีเปนทําเลท่ีเหมาะแก

การต้ังถ่ินฐานของชุมชนท่ีดํารงชีพบนพื้นฐานการพึ่งพาทรัพยากรหลากหลายประเภท ทรัพยากรเหลานี้ได
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กลายเปนแหลงท่ีทํากินและท่ีมาของกิจกรรมในการดํารงชีพของผูคนในชุมชนรอบอาวปตตานีมาชานาน (เรวดี 

ประเสริฐเจริญสุขและเกศิน ีแกนเจริญ.อางถึงใน สุวิมล พิริยธนาลัย,2556.น: 94) 

อาวปตตานีมีอัตราการผลิตทางชีวภาพสูงกวาอาวไทยในเชิงเปรียบเทียบสูงกวาอาวท่ีเม็กซิโก อินเดีย 

และแอฟริกา อาวปตตานีเปนแหลงอาหารธรรมชาติท่ีสําคัญพบวา มีหอยธรรมชาติอยูเปนจํานวนมาก มีกุง ปู 

ปลา ท่ีอุดมสมบูรณและใหผลผลิตสูง การจับปลาท่ีปตตานีจึงมีปริมาณการจับสูงเพราะมีอาวปตตานีเปนแหลง

อนุบาลสัตวน้ําตัวออนกอนท่ีจะออกสูทะเลนอก (ปยะ กิจถาวรและคณะ, 2543) สภาพนิเวศและทรัพยากรท่ี

หลากหลายและแตกตางกันของพื้นท่ีรอบอาว ทําใหแตละชุมชนมีพัฒนาการของระบบและโครงสรางการผลิต

และกิจกรรมดานเศรษฐกิจท่ีแตกตางกันไป เชน สภาพพื้นท่ีชุมชนเปนดินทรายทําใหชาวบานไมสามารถพึ่งพา

กิจกรรมเกษตรอื่นๆได นอกจากการทําประมง การปลูกมะพราว การเล้ียงสัตวและการแปรรูปสัตวน้ํา สวน

ชุมชนท่ีต้ังอยูบริเวณกนอาวติดกับปากแมน้ํายะหริ่ง พื้นท่ีซึ่งเปนหาดโคลนทับถมและสภาพน้ํากรอย ทําให

ชาวบานสามารถเพาะเล้ียงสัตวน้ําและปลูกขาวได ขณะท่ีชาวบานท่ีต้ังอยูชายฝงอาวดานในซึ่งมีสภาพื้นท่ีซึ่ง

เปนท่ีราบลุมริมทะเล มีการพัฒนากิจกรรมเศรษฐกิจไดคอนขางหลากหลายกวา เชน การทําประมง นาเกลือ 

และนาขาว เปนตน นอกจากนี้ลักษณะเครื่องมือประมงท่ีใชก็แตกตางกันไปตามลักษณะของทําเลและแหลง

จับสัตวน้ําดวย เชน ในการจับสัตวน้ําใกลชายฝงและในบริเวณอาวซึ่งน้ําคอนขางต้ืนและไมคอยมีลม 

ชาวประมงจะใชเรือขนาดเล็กและเครื่องมือประมงหลากหลายชนิด เนื่องจากสามารถจับสัตวน้ําไดเกือบตลอด

ท้ังป ขณะท่ีการจับสัตวน้ําบริเวณชายฝงซึ่งเปนทะเลเปดและนอกบริเวณอาว ชาวประมงจะใชเรือขนาดใหญ

กวา เปนตน(วัฒนา สุกัณศีล, 2549) 

2.1.2  ลักษณะของชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

ชุมชนในพื้นท่ีเปาหมายเปนชุมชนท่ีมีลักษณะพื้นท่ีทางกายภาพอยูติดกับชายฝงทะเลและอาวปตตานี  

ทําใหประชากรสวนใหญประกอบอาชีพทําการประมงแบบพื้นบานเปนหลัก และเนื่องดวยลักษณะพื้นท่ีทาง

กายภาพของชุมชนใน 2 ตําบลนั้น มีลักษณะท่ีคลายคลึงกัน วิถีการทําประมงจึงมีลักษณะคลายคลึงกัน 

ชาวประมงพื้นบาน คือ กลุมชาวประมงท่ีมีวิถีชีวิตพึ่งพิงกับทรัพยากรประมง และทรัพยากรทางทะเล

และชายฝงอยางสมดุล อาศัยภูมิปญญาในการเขาถึงทรัพยากรประมง โดยใชเครื่องมือประมงจับสัตวน้ํา

เฉพาะท่ีโตไดขนาด จับสัตวน้ําตามฤดูกาล ไมใชเครื่องมือประมงท่ีทําลายลาง  

 ชาวประมงพื้นบานในจังหวัดปตตานี สามารถจําแนกไดเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ 

(1) ชาวประมงพื้นบานท่ีไมมีเรือและเครื่องยนต ชาวประมงพื้นบานกลุมนี้จะใชภูมิปญญาและทักษะ

ความสามารถพิเศษเฉพาะบุคคลในการจับสัตวน้ําและพืชพรรณท่ีอยูในอาวและปาชายเลน เชน การงมหอย

ดวยมือเปลา จับกุงดวยมือเปลา หาสาหรายผมนางในอาวปตตานี ใชแหกุงจับกุงตามแนวลําคลองและริมฝง

ทะเล หาหอยเสียบตามชายฝงทะเล เปนตน 
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ภาพท่ี 2.3: ภาพการประกอบอาชีพของชาวประมงพื้นบานท่ีไมมีเรือและเครื่องยนต 
ภาพโดย: สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี

 (2) ชาวประมงพื้นบานท่ีมีเรือแตไมมีเครื่องยนต เรือท่ีใชมักเปนเรือพาย เรือแจวหากินอยูในอาว ใน
ลําคลองตามปาชายเลน ใชเครื่องมือประมงแบบงายๆ เลือกจับสัตวน้ําท่ีโตไดขนาด ตามฤดูกาล ใชปริมาณ
เครื่องมือประมงไมมากนักในการจับสัตวน้ํา เชน ลอบปลาเกา แหปลากระบอก แรวปูดํา เปนตน 

 

  

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.4 : ภาพชาวประมงพื้นบานท่ีมีเรือแตไมมีเครื่องยนต 
ภาพโดย: สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี

(3) ชาวประมงพื้นบานท่ีมีเรือและเครื่องยนต เรือท่ีใชจะมีขนาดความยาวต้ังแต 5-12 เมตร ใช
เครื่องยนตมีกําลังไมเกิน 150 แรงมา ใชเครื่องมือจับสัตวน้ําตามฤดูกาล จับสัตวน้ําท่ีโตไดขนาด ไมใชเครื่องมือ
ประมงท่ีมีประสิทธิภาพในการทําลายสูง (เปนกลุมชาวประมงพื้นบานท่ีมีจํานวนมากท่ีสุดในจังหวัดปตตานี) 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.5: ภาพชาวประมงพื้นบานท่ีมีเรือและเครื่องยนต 
ภาพโดย: สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี
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 ลักษณะเดนของเคร่ืองมือประมงพื้นบาน 

เครื่องมือประมงพื้นบานเปนเครื่องมือท่ีเลือกจับสัตวน้ําเฉพาะอยางท่ียืนอยูบนพื้นฐานของการเขาใจ

เงื่อนไขของธรรมชาติท่ีเอื้ออํานวยใหสามารถเขาถึงสัตวน้ําชนิดนั้นๆ ในการประดิษฐเครื่องมือประมงพื้นบาน

ท้ังอวนกุงและอวนปู หรืออวนประเภทอื่นๆ หัวใจหลักก็คือ เครื่องมือประมงนั้นจะตองมีขนาดตาอวนขนาด

ใหญเพียงพอท่ีสัตวน้ําขนาดเล็กสามารถหลุดรอดไปและมีโอกาสเจริญเติบโตจนเปนตัวเต็มวัยกอน เชน อวน

ลอยกุงแชบวย 3 ช้ัน ตาอวนของช้ันนอกสุดจะมีขนาดประมาณ 12 เซนติเมตรและช้ันในสุดมีขนาดตาอวน

ประมาณ 4.2 เซนติเมตร เปนตน 

เครื่องมือประมงท่ีชาวประมงพื้นบานใชจะหมุนเวียนไปตามฤดูกาล เมื่อหมดชวงฤดูกุงก็จะหมุนเวียน

ไปทําอวนปู ซึ่งจะทําใหสัตวน้ําประเภทกุงไดมีโอกาสฟนตัว เพาะฟกตัวเองได หมุนเวียนเชนนี้ไปเรื่อยๆ และ

ในการเขาถึงทรัพยากรสัตวน้ําของชาวประมงพื้นบานท่ียืนอยูบนเงื่อนไขทางธรรมชาติ เชน คล่ืนลม กระแสน้ํา 

ฯลฯ ก็เปนอีกรูปธรรมหนึ่งท่ีเอื้อใหทองทะเลไดมีโอกาสฟนตัว เพื่อผลิตสัตวน้ําข้ึนทดแทนสัตวน้ําท่ีถูกจับไปได 

เชน โดยธรรมชาติของกุงจะวางไขท่ีหลังของตัวกุง จะออกเปนลายสีเขียวเปนเสนยาวและชอบวางไข ใน

บริเวณน้ําลึก น้ําเขียว ซึ่งสวนใหญเปนชวงฤดูมรสุม ซึ่งเปนชวงฤดูกาลท่ีชาวประมงพื้นบานไมสามารถออกทํา

การประมงได เพราะขอจํากัดของเรือประมงท่ีมีขนาดเล็ก ไมสามารถตานทานแรงลมมรสุมและคล่ืนได หรือใน

กรณีของปู โดยลักษณะธรรมชาติของปูจะไขในกระดองกอนแลวจึงไขออกมานอกกระดอง แลวสลัดตัวออน

ออก เพื่อใหไขไปฟกเปนตัวตอไป ชวงท่ีปูมามีไขนั้นจะเปนชวงฤดูมรสุมหรือหลังมรสุมเล็กนอย และปูจะไปอยู

ในเขตน้ําลึก หางจากฝงประมาณ 5 กิโลเมตร ซึ่งปูตัวเมียท่ีมีไขนั้นจะฝงตัวอยูกับพื้นทะเล ในขณะท่ีการ

ประดิษฐอวนปูของชาวบานนั้นจะไมสามารถจมไปถึงพื้นทะเลได นอกจากนี้ลักษณะของปูท่ีมีไขจะมีนิสัยดุราย 

ชอบกัดอวน ชาวบานขาดจนเปนรูขนาดใหญ ซึ่งชาวบานจะตองมาเสียเวลาในการซอมแซมอวนของตนเองอีก 

2.1.3 ตนทุนทางสังคมของชุมชน 

 ตนทุนทางสังคมในเร่ืองฐานทรัพยากร เชน  ปาชายเลนรอบๆชุมชนซึ่งเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคา

และมีประโยชนตอชุมชนมาก เชน ปาชายเลนจะชวยเปนแหลงกําบังลมพายุ แหลงอนุบาลสัตวน้ําวัยออน  

แหลงอาหารของสัตวน้ําและชวยเพิ่มความหลากหลายของทรัพยากรสัตวน้ํา ซึ่งสงผลตอการเพิ่มข้ึนของ            

สัตวน้ํา ทําใหชุมชนสามารถจับสัตวน้ําไดในแตละวันเพิ่มข้ึน มีรายไดมากข้ึนและสงผลตอสภาพชีวิตความ

เปนอยูท่ีดีของชาวบาน  

 ตนทุนทางสังคม ในเร่ืองภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการทรัพยากร   

      ภูมิปญญาชุมชนเปนส่ิงท่ีมีคุณคาและอยูกับชุมชนมาอยางชานาน ซึ่งจะมีผลตอการประกอบอาชีพของ

ชาวบานเนื่องจากชาวบานจะมีการเรียนรูภูมิปญญาตางๆเพื่อนํามาใชในการประกอบอาชีพ เชน ภูมิปญญาใน

การประดิษฐเครื่องมือเพื่อจับสัตวน้ําโดยจะมีการจับสัตวน้ําตามฤดูกาลและใชเครื่องมืออวนจับสัตวน้ําตาม

ชนิดของสัตวน้ํา และขนาดตาอวนก็จะมีการกําหนดอยางชัดเจน ซึ่งมีขนาดตาอวนท่ีใหญเพื่อการอนุรักษและ

ปกปองสัตวน้ําวัยออนเพื่อใหมีโอกาสเจริญเติบโตไดอีก  นอกจากนั้นชุมชนยังมีภูมิปญญาทองถ่ินในเรื่องของ

การเรียนรูลักษณะทางกายภาพของชุมชน,การเรียนรูเพื่อเตรียมรับกับภัยพิบัติของชุมชนซึ่งเปนส่ิงจําเปนท่ี
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ชุมชนประมงพื้นบานจําเปนตองเรียนรูเพราะการประกอบอาชีพจะตองมีความเกี่ยวของและใชประโยชนจาก

สภาพอากาศ เชน การสังเกตสีของทองฟาเพื่อแสดงถึงการชุกชุมของสัตวน้ําบางชนิด 

 ตนทุนทางสังคมในเร่ืองการดํารงชีวิตและความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  การประกอบอาชีพประมงของ

ชาวบานในชุมชนไมสามารถประกอบอาชีพไดเพียงลําพังเนื่องจากในการออกทะเลเพื่อไปจับสัตวน้ํา 

ชาวประมงมักมีการถามไถพื้นท่ีในการจับสัตวน้ําจากเพื่อนบาน เพื่อไปวางอวนในบริเวณดังกลาวโดยลักษณะ

การวางอวนของชาวบานจะวางอวนในบริเวณใกลเคียงกันและจะใชสิทธิการมากอนไดวางอวนกอนโดยจะไม

แยงพื้นท่ีวางอวนซึ่งทําใหเกิดปญหาข้ึนในภายหลัง เชน อวนทับกัน แตชาวบานจะมีการแบงพื้นท่ีใหผูอื่นไดมี

บริเวณในการวางอวนดวย   

นอกจากนี้แลวความสามัคคีและความรวมมือของชุมชนก็เปนตนทุนทางสังคมอีกประการหนึ่ง โดย

ชาวบานจะมีความสามัคคีและชวยเหลือกันในการทํากิจกรรมตางๆของชุมชน เชน กิจกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ําซึ่งไมสามารถทําไดเพียงลําพังแตตองอาศัยความรวมมือกันของชุมชนเพื่อใหกิจกรรม

บรรลุผลตามเปาหมายท่ีกําหนดไว 

ในขณะเดียวกันเมื่อเพื่อนบานหรือผู ท่ีทําประมงในหมูบานขางเคียงเกิดเครื่องยนตเสียหรือ                  

เรือจมในขณะไปออกทะเล ชาวประมงพื้นบานดวยกันก็จะไมนิ่งเฉยหรือไมสนใจแตจะใหการชวยเหลืออยาง

เต็มท่ีโดยการชวยซอมเครื่องยนต การลากเรือเขาสูฝง หรือแมกระท้ังในขณะวางอวน เมื่ออวนเกิดสูญหายหรือ

ถูกเรือขนาดใหญ เชน เรืออวนรุน  เรืออวนลากลากกูอวนไป ชาวบานก็จะมีการบอกตอกันในกรณีท่ีอวนสูญ

หายเนื่องจากอวนทับกัน ชาวบานก็จะมีการเจรจาตกลงกันเอง โดยจะมีการแบงสัตวน้ําท่ีไดมาและมีการชดใช

อวนคืนใหกับผูท่ีเสียหาย แตในกรณีท่ีเครื่องมือถูกเรืออวนลากลากไป ชาวบานและเจาของอวนเองก็จะ

พยายามติดตอเจาของเรือเพื่อมาเจราจาตกลงใหมีการชดใชความเสียหายท่ีเกิดข้ึน  

 ตนทุนทางสังคมในเร่ืองกลุมอาชีพชุมชน    

• กลุมผูทําการประมงชายฝงและแปรรูปผลิตภัณฑประมง เชน กะป บูดู ปลาแหง ปลาเค็ม  

ขาวเกรียบปลา ซึ่งการทําขาวเกรียบปลาในหมูบานนั้น เกิดจากการท่ีผูหญิงในหมูบานจะไมคอยทํางาน สวน

ใหญเปนแมบาน ทําความสะอาดบานและเล้ียงดูลูก แตเมื่อประมาณ 40 ปกอน กระแสการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมทําใหจํานวนชาวบานเพิ่มข้ึน ผูชายทํางานเพียงคนเดียวไมเพียงพอ ผูหญิงจึงเริ่มท่ีจะชวยงานเพื่อแบง

เบาภาระของครอบครัว การทําขาวเกรียบปลาแปรรูปมาจากขนมชนิดหนึ่งคือ จอลัน ไมมีช่ือภาษาไทยเพราะ

เปนขนมของชาวมลายู ลักษณะคลายทอดมัน มีวิธีทําคือ นําปลา แปง น้ําตาล เกลือ มาผสมกันแลวนวดเสร็จ

แลวนําไปทอด แตจอลันจะเก็บไวไดไมนาน จึงมีการปรับปรุงการทําจอลันจากการทอดมาเปนการตมเรียกวา 

หัวขาวเกรียบ แตหัวขาวเกรียบจะเก็บไวไดไมนานเชนกันเพราะจะข้ึนรา จึงนําหัวขาวเกรียบห่ันเปนช้ินแลว

ตากแหงเปนขาวเกรียบปลาในปจจุบัน  

 การทําขาวเกรียบปลาในอดีตเปนส่ิงท่ียากลําบากเพราะไมมีอุปกรณชวย ทุกอยางทําดวยมือจึงตอง

ใชความอดทนสูง มีข้ันตอนในการทําหลายอยาง เริ่มจากการเตรียมสถานท่ี ซึ่งใชใตถุนบาน เตรียมเครื่องมือใน

การทํา เชน มีดห่ัน กะละมัง เตา ไมฟน จะใชเวลา 3-5 วันและเมื่อกอนจะมีการรับจางห่ันขาวเกรียบในราคา
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เขงละ 10 บาท แตปจจุบันการทําขาวเกรียบใชเครื่องนวดแปง เครื่องห่ันขาวเกรียบ ข้ันตอนการทําจึงงายข้ึน 

ใชเวลาไมนาน และมีเสนทางคมนาคมท่ีสะดวกทําใหเกิดการคลองตัวในการติดตอซื้อขาย ปจจุบันมีการพัฒนา

ขาวเกรียบปลาใหมีความหลากหลายมากข้ึน เชน ขาวเกรียบปลาสาหราย ขาวเกรียบปลาตมยํา เปนตน  ขาว

เกรียบปลาเหลานีเ้ปนท่ียอมรับของตลาดในปตตานี สงขลา ยะลา และนราธิวาส สวนใหญจะสงขายในตลาด

สด  ปจจุบันขาวเกรียบปลากลายเปนอาชีพหลักของชาวบาน ซึ่งชาวบานมีรายไดเพียงพอตอการเล้ียง

ครอบครวัเฉล่ียราว 5,000 -30,000 ตอเดือน ในหมูบานมีการรวมกลุมเปนแมบานเกษตรกรทําขาวเกรียบและ

ไดมีสมาชิกมากมายในตอนนี้ 

• กลุมผูประกอบการคา ผูรับซื้อสัตวน้ํา รานคาในหมูบาน ผูคาเร ขายอาหาร ตัวแทนจําหนาย

สินคาท่ีมาจากภายนอก 

• กลุมแรงงานรับจาง กลุมรับจางเย็บอวน รับจางท่ีสะพานปลา กรรมกรท่ัวไปทํางานตาง 

ประเทศ โดยเฉพาะมาเลเซีย 

• กลุมเพาะเลี้ยงสัตวน้ําเพื่อขาย 

• กลุมวิชาชีพตางๆ เชน  

 ชางตอเรือ ซึ่งในหมูบานชาวประมงนั้นจะมีชางทําเรือเกือบทุกหมูบาน ไมท่ีใชในการตอเรือคือ

ไมตะเคียนและไมสยา แตสวนใหญจะใชไมตะเคียนเพราะเปนไมเนื้อแข็งทนตอน้ําไดดีท่ีสุด ความยาวของเรือ

แตละลําประมาณ 5-7 เมตร คาจางในการตอเรือลําเล็กขนาดกวาง 1.5 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร ราคา 

10,000-12,000 บาท คาจางในการตอเรือลําใหญขนาดกวาง 2 เมตร ยาว 7 เมตร 20,000-25,000 บาท 

ระยะเวลาในการตอเรือแตละลํา คือ เรือลําเล็กประมาณ 1 เดือน เรือลําใหญใชเวลาประมาณ 2 เดือน 

 ชางวาดลายเรือ ภาษามลายูเรียกวา ซอแบะ การเขียนลายเรือนั้น เปนศิลปะท่ีชางเขียนลายจะ

ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ นิยมเขียนเพื่อความสวยงาม แตชาวบานบางคนมีความเช่ือในเรื่องการเขียน

ลายเรือและต้ังช่ือเรือเพื่อเปนสิริมงคลแกเรือดวย ผูเฒาผูแกในหมูบานเลาวารูปแบบการเขียนลายเรือในอดีต

สวนใหญจะเปนลายไมดอกประดับเทานั้น บางลําไมมีการเขียนลายเลย  สีท่ีใชในการทาเรือและวาดลวดลาย

คือสีน้ํามัน คาจางในการวาดแตละลําถาหากเปนเรือขนาดเล็กประมาณ 2,500-3,000 บาท เรือลําใหญ

ประมาณ 4,000-6,000  บาท ใชเวลาไมเทากันคือ เรือลําเล็กจะใชเวลาประมาณ 5-7 วัน สวนลําใหญ

ประมาณ 14-15 วัน 

 การเรียนรูและการสืบทอดงานเขียนลายเรือกอและท่ีผานมา ผูสนใจศึกษาการเขียนลายเรือ

จะตองศึกษาดวยตนเองโดยไมมีการเรียนการสอนแตใชวิธีสอบถามความรูจากชางผูชํานาญ สังเกตข้ันตอนการ

เขียนรวมท้ังการผสมสีจากชางผูชํานาญกอน แลวลองมาหัดวาดบนเรือเกาๆ ของเพื่อนบานท่ีเปนชาวประมง

ดวยกันโดยไมมีคาจาง แตอาจจะไดคาตอบแทนบางเล็กนอย เชน การเล้ียงขาว เล้ียงน้ําชากาแฟ หากมีใจรัก

และมีพรสวรรคในตัวอยูแลว ประกอบกับการสะสมความรูท่ีไดศึกษามานาน 

 การศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานใหกับนักวิจัย

และผูท่ีสนใจไดเขาใจถึงสภาพพื้นท่ีของชุมชนและไดเรียนรูขอมูลจุดเดนของชุมชนประมงพื้นบานเพื่อนําไปสู

การทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของตอไป 
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2.2 แนวคิดการพัฒนาทุนชุมชน 

2.2.1 นิยามความหมาย 

ทุน หมายถึง ของเดิมหรือเงินเดิมท่ีมีไว  ลงไว กําหนดไว  จัดต้ังไว เพื่อประโยชนใหงอกงาม เชน มี

ความรูเปนทุน มีเงินเปนทุน มีทรัพยากรธรรมชาติเปนทุน มีแกนนําชุมชนเปนทุน เปนตน ท้ังนี้ทุนสามารถแบง

ออกเปน (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,2554) 

• ทุนท่ีเปนเงินตรา คือ กองทุน เงินทุนท่ีเกิดข้ึนจากการออม การสะสมทรัพย รวมถึงงบประมาณ 

ท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ 
• ทุนท่ีไมใชเงินตรา (แนวทางการพัฒนาทุนชุมชน กรมพัฒนาชุมชน, 2553) ประกอบดวย 

1) ทุนมนุษย (Human Capital) หมายถึง ความรูความชํานาญดานตางๆ ของคนทุกเพศทุกวัยใน 

ชุมชน ไดแก ความรูดานสุขภาพอนามัย ดานการศึกษา ดานภูมิปญญา เชน ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชนท้ังท่ี

เปนทางการ และไมเปนทางการ ครู พระสงฆ กลุมองคกรตางๆ เด็ก สตรี เยาวชน ผูสูงอายุ ผูดอยโอกาส คน

พิการ เด็กกําพรา เปนตน รวมถึงผูมีฐานะทางเศรษฐกิจท้ังยากจนและร่ํารวย 

2) ทุนสังคม (Social Capital) หมายถึง ทรัพยากรทางสังคมท่ีประชาชนใชเพื่อการดํารงชีพรวมท้ัง

ความไวเนื้อเช่ือใจ การยอมรับซึ่งกันและกันของคนในชุมชน กลุมองคกร เครือขายภาคประชาชน ภาคประชา

สังคมท่ีมีความสัมพันธตอกัน ตลอดจนความเช่ือถือศรัทธา และวัฒนธรรมท่ีสืบทอดมายาวนาน 

3) ทุนกายภาพ (Physical Capital) หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยไดสรางข้ึนเพื่ออํานวยความสะดวกตอการ

ดําเนินชีวิต หรือเปนปจจัยพื้นฐานในการผลิตท่ีสนับสนุนการดํารงชีพของประชาชน ไดแก การคมนาคมขนสง 

ระบบไฟฟา ประปา ระบบพลังงาน การส่ือสารโทรคมนาคม โบราณวัตถุ โบราณสถาน หรือส่ิงปลูกสรางตางๆ 

เปนตน 

4) ทุนธรรมชาติ (Natural Capital) หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมตางๆ ท่ีเปน

ตัวกําหนดศักยภาพในการดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพของประชาชนในชุมชน ไดแก แหลงน้ําธรรมชาติ 

ปาไม ดิน น้ํา ภูเขา ทะเล เกาะ สัตวปา แรธาตุ พลังงาน น้ําพุ พืชพันธุ ธัญญาหาร เปนตน 

ชุมชน หมายถึง หมูชน กลุมคนท่ีรวมกันเปนสังคมขนาดเล็ก อาศัยอยูอาณาบริเวณเดียวกัน และมี

ผลประโยชนรวมกัน (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2554) นอกจากนั้น พระราชกฤษฎีกาจัดต้ังสถาบัน 

พัฒนาองคกรชุมชน (องคการมหาชน) พ.ศ. 2543 ยังไดใหความหมายของคําวา “ชุมชน” ไววา กลุมคนท่ีมีวิถี

ชีวิตเกี่ยวพันกัน และมีการติดตอส่ือสารระหวางกันอยางเปนปกติและตอเนื่อง โดยเหตุท่ีอยูในอาณาบริเวณ

เดียวกันหรือมีอาชีพเดียวกัน หรือประกอบกิจกรรมท่ีมีวัตถุประสงครวมกันหรือมีวัฒนธรรมความเช่ือหรือ

ความสนใจรวมกัน 

ทองถ่ิน หมายถึง ทองท่ีใดทองท่ีหนึ่งโดยเฉพาะ เชน เวลาทองถ่ิน ประเพณีทองถ่ิน (พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 

การจัดการตนเอง หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการทุน เชน คน เงิน ทรัพยากรธรรมชาติ

ความรู ภูมิปญญา ฯลฯ เพื่อแกไขปญหา และพัฒนาชุมชนไปสูเปาหมายการพึ่งพาตนเองอยางยั่งยืน 
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ชุมชนทองถ่ิน หมายถึง พื้นท่ีท่ีประกอบดวยกลุมคนท่ีหลากหลาย อาศัยอยูในพื้นท่ีท้ังในรูปแบบพื้นท่ี 

ทางการปกครอง ตําบล อําเภอ จังหวัด และพื้นท่ีทางภูมิเวศนวัฒนธรรม ซึ่งอาจมีความแตกตางกันไปตาม

สภาพภูมิเวศน วัฒนธรรม กลุมชาติพันธุ 

ทุนชุมชน หมายถึง สรรพส่ิงใดๆ ก็ตามท่ีมีอยูในชุมชน ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และเกิดข้ึนจากฝมือ

หรือมันสมองภูมิปญญาท่ีมีมูลคาหรือคุณคาของมนุษย ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม คน วัฒนธรรม

ประเพณี หรือปจจัยบริการดานโครงสรางพื้นฐานตางๆ รวมถึง “เงิน” ท่ีเปนปจจัยทางเศรษฐศาสตรท่ีมีมูลคา

ตอการดําเนินวิถีชีวิตของคนในสังคมปจจุบันดวย (แนวทางการพัฒนาทุนชุมชน กรมพัฒนาชุมชน,2553) 

ทุนชุมชน หมายถึง ความเขมแข็งของชุมชน ความสามัคคี การมีองคกรมีหนวยงานท่ีจะจัดการจัดระบบ

ตางๆ ในชุมชน มีศิลปวัฒนธรรม มีจุดรวมใจ มีศีลธรรม มีความสมัครสมานรักใครกลมเกลียวกัน ซึ่งเปน

พื้นฐานในทองถ่ินและชุมชนใหมีการพัฒนาท่ีเขมแขงและยั่งยืน ประกอบดวย ทุนมนุษย ทุนสถาบันครอบครัว 

ทุนวัฒนธรรม ทุนกิจกรรมและทุนสังคม (เสรี พงศพิศ,2553 อางถึงใน ณัฐวดี ใจแสวงทรัพยและอุบลวรรณ 

หงษวิทยากร,2557) 

 “ทุนชุมชน”คนท่ัวไปมักจะเขาใจวาหมายถึง“กองทุนชุมชน” นั่นคือเปนเรื่องของเม็ดเงินลวนๆท่ีมี

เปาประสงคตางๆ กัน เชน กองทุน กข.คจ. ซึ่งหมายถึงโครงการแกไขปญหาความยากจนของรัฐบาล จัดต้ัง

ข้ึนมาเมื่อป พ.ศ.2536 โดยมีวัตถุประสงค เพื่อใหครัวเรือนยากจน (ท่ีมีรายไดตํ่ากวา 5,000 บาท/คน/ป ตาม

เกณฑ จปฐ. ป 2535) ไดยืมเงินจากกองทุนไปลงทุนประกอบอาชีพใหมีรายไดพนเสนความยากจนดังกลาวโดย

ไมเสียดอกเบ้ียหรือกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองท่ีเรารูจักกันโดยท่ัวไปวา กทบ. ท่ีรัฐไดจัดต้ังข้ึนในป              

พ.ศ. 2544 โดยสนับสนุนเงินกองทุนใหหมูบานละ 1,000,000 บาท เพื่อเปนแหลงทุนหมุนเวียนสําหรับการ 

ลงทุน การสรางงานและอาชีพ ฯลฯ โดยเสียดอกเบ้ียในอัตราท่ีเปนธรรมหรือรวมท้ังกลุมออมทรัพยเพื่อการ

ผลิต ท่ีจัดต้ังมาต้ังแตป พ.ศ. 2517 โดยการรวมตัวกันของประชาชนเพื่อชวยเหลือตนเองและคนในชุมชนดวย

วิธีการประหยัดทรัพยสะสมเงินทีละเล็กทีละนอยเปนประจําสม่ําเสมอทุกๆเดือน เรียกวา“เงินสัจจะสะสม” 

เพื่อใชเปนทุนใหสมาชิกท่ีมีความจําเปนเดือดรอนไดกูยืม ไปใชในการประกอบอาชีพหรือเพื่อสวัสดิการของ

ตนเอง ครอบครัว และชุมชน 

2แตแทจริงแลว “ทุนชุมชน” ยังมีความหมายท่ีกวางไกลไปกวาเรื่องของเงินตรา กลาวคือ หมายถึง สรรพ

ส่ิงใดๆ ก็ตามท่ีมีอยูในชุมชน ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและเกิดข้ึนจากฝมือหรือมันสมองภูมิปญญาท่ีมี

มูลคาหรือคุณคาของมนุษย ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ/ ส่ิงแวดลอม คน วัฒนธรรมประเพณี หรือปจจัยบริการ

ดานโครงสรางพื้นฐานตางๆ รวมถึง “เงิน” ท่ีเปนปจจัยทางเศรษฐศาสตรท่ีมีมูลคาตอการดําเนินวิถีชีวิตของ

คนในสังคมปจจุบันดวย 

*Kretzmznn, Jhon P. and Jhon L McKnight. 1993. (Building Community from the Inside 

Out: a Path toward Finding and Mobilization a Community’s Assets. Chicago,IL: ACTA 

Publications.) ไดใหแนวคิดในการสรางความเขมแข็งชุมชนดวย “ทุนชุมชน” โดยการเปรียบเทียบแนวคิด

แบบด้ังเดิมกับแนวคิดใหมในการพัฒนาชุมชนไวดังนี้ 
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ท่ี ประเด็นความคิด แบบด้ังเดิม แบบใหม 

1 2แนวคิดพื้นฐาน 
2เริ่มตนจากการศึกษาหาความ

จําเปนท้ังหลาย  

เริ่มตนจากการศึกษาหาความ 
จําเปนท้ังหลาย 

2 2การกําหนดเปาหมาย 2เพื่อเปล่ียนแปลงสถาบัน  เพื่อสรางชุมชนเขมแข็ง 

3 2การสนทนาแลกเปล่ียน 2เพื่อพิจารณาปญหา/ความกังวล  เพื่อพิจารณาทักษะความใฝฝน 

4 2ผูนําการเปล่ียนแปลง 2คืออํานาจ  คือความสัมพันธ 

5 2การมองประชาชน 2คือผูบริโภค/ลูกคา  ผูนําการเปล่ียนแปลง/เจาของ 
ปญหาและเปนเจาของชุมชน 

ในเวลาเดียวกัน Kretzmznn, Jhon P. and Jhon L McKnight ก็ใหความสําคัญกับการวิเคราะหและ

การประเมิน“ปญหา/ความจําเปน” โดยการใชเครื่องมือ “จัดลําดับความสําคัญ” (Piority) เพื่อใชในการ 

“ตัดสินใจ”(Make Decision)วามีความจําเปน/ปญหาในลําดับใดบาง ท่ีจะตองมีการบริหารจัดการ 

(Management) และระดมสรรพทรัพยากรอยางจริงจังของชุมชน ฉะนั้น จึงมีคําถามวา..การเริ่มตน “พัฒนา

ชุมชน” เราควรจะเลือกเสนทางใดกอน หรือหลัง ระหวาง “การศึกษาคนหาปญหา/ความตองการ” กับ

“การศึกษาคนหาทุนชุมชน” ดวยการใชตารางเปรียบเทียบ ดังตอไปนี ้

2จากตารางขางตน สามารถสรปุเปนกรอบความคิด 1แบบด้ังเดิมและแบบใหม 1ได ดังนี ้

 

Think Tank 

Think Tank 

 

2ดังนั้น ส่ิงท่ีตกผลึกสําหรับ “ปญหา/ ความจําเปน” และ “ทุนทางสังคม” คือส่ิงท่ีเรา ควรเริ่มตนพัฒนา

ชุมชนดวยการคนหา “ทุนชุมชน”  

2ทุนชุมชน” (Community Capital) คือ สิ่งท่ีเปนมูลคาหรือมีคุณคาท่ีมิใชเงินตราเพียงอยางเดียว แต

หมายถึงสิ่งอื่นๆ ท่ีมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยูของคน เชน ทุนทรัพยากรท่ีกอใหเกิดผลผลิต รวมถึง

เงินและสินทรัพยอื่นๆ ท่ีเปนความรู ภูมิปญญา ประสบการณ ของคน ทุนทางสังคม วัฒนธรรมประเพณี ปจจัย

บริการทางโครงสรางพื้นฐาน เปนตน และไดจัดหมวดหมู/ จําแนกประเภทของ “ทุน” ออกเปน 2 สวน 

เพื่อใหเหมาะสมกับบทบาทภารกิจของกรมการพัฒนาชุมชน คือ (1) ทุนการเงิน โดยดําเนินการ สงเสริมและ

พัฒนาองคกรการเงิน พัฒนากิจกรรมทางการเงินใหกับองคกรการเงิน รวมท้ังการพัฒนาศักยภาพขององคกร

การเงินให สามารถพัฒนาทุนชุมชนใหเขมแข็งเพื่อการจัดการแกไขปญหาของชุมชน (2) ทุนชุมชน ดานอื่น ๆ 

ซึ่งเปนกิจกรรมการพัฒนาท่ีอยูในความรับผิดชอบของหนวยงานท้ังในและนอก กรมการพัฒนาชุมชนท่ียังขาด

ความสมดุลและยังไมไดดําเนินการตามแนวคิดใหมในการ“พัฒนาทุนชุมชน” ดังนั้น จึงไดจําแนก ประเภท

ของทุนชุมชนไว 5 ประเภท ดังนี้ 

ประชาชน/ชุมชนลวนขาดแคลนและมี

ความจําเปน 

ประชาชน/ชุมชนตางมีความสามารถ/มี

ภูมิปญญา 
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(1) 2ทุนมนุษย (Human Capital) หมายถึง คุณสมบัติดานตางๆ ของคนทุกเพศทุกวัยในชุมชนท่ีมี

คุณสมบัติในดานสุขภาพอนามัย อายุขัย/ดานการศึกษา ภูมิปญญา ขีดความสามารถ/ดานฐานะทางเศรษฐกิจ 

ความยากจน ร่ํารวยของคนในครัวเรือน ตัวอยางไดแก ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชนท้ังท่ีเปนทางการและไมเปน

ทางการ ครู พระสงฆ กลุมองคกรตางๆ เด็ก สตร ีเยาวชน ผูสูงอายุ ผูดอยโอกาส คนพิการ เด็กกําพรา เปนตน 

(2) 2ทุนสังคม (Social Capital) หมายถึง ทรัพยากรทางสังคมท่ีประชาชนใชเพื่อการดํารงชีพ รวมท้ัง

ความไวเนื้อเช่ือใจ การยอมรับซึ่งกันและกันในชุมชน กลุมองคกร เครือขายภาคประชาชน/ประชาสังคม ความ

เช่ือถือศรัทธา ตลอดจนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดมายาวนาน 

2.2.2 รูปแบบของทุนสังคมตามแนวคิดของสังคมไทย  

ดวยการใชคําเรียก “ทุนสังคม” (Social Capital) ท่ีมีแตกตางกันออกไป อาทิ “ทุนบานนอก”/ “ทุนของ

ชุมชน”/“ทุนทองถ่ิน”ฯลฯ ดังนั้น รูปแบบทุนทางสังคมในบริบทของสังคมไทย* จึงมีหลากหลาย ดังนี้  

(2.1)  ศิลปวัฒนธรรมท่ีมีอยูในชุมชน ซึ่งเปนฐานชีวิตในการทํามาหากินของคนไทย ยกตัวอยางเชน 

ความคิด ความเช่ือ ความศรัทธา ทางศาสนา ศิลปะ การทอผา ทอเส่ือ  

(2.2)  จารีต ประเพณี เปนลักษณะเฉพาะของทองถ่ินท่ีหลอหลอมจากประสบการณจากคนรุนหนึ่งสูรุน

หนึ่ง เปนสํานึกรวมของคนในชุมชนท่ีมุงสรางระบบข้ึนมาเพื่อดูแลควบคุมชุมชนใหดํารงชีวิตไปตามระบบ

คุณคาและระบบคิดของชุมชนนั้น  

(2.3) ความมีน้ําใจเอื้อเฟอเผ่ือแผเอื้ออาทร ไดแก การแบงปนชวยเหลือซึ่งกันและกันผานกิจกรรมตางๆ 

ท้ังในระดับสมาชิก/กลุม หรือระหวางชาวบานซึ่งอาจจะขยายออกไปถึงชุมชนใกลเคียงและขยายความมีน้ําใจ

เอื้ออาทรออกไปถึงคนยากจน ผูดอยโอกาส รวมถึงแรงงานคืนถ่ินในชุมชนอีกดวย  

(2.4)  ระบบความสัมพันธของคนในชุมชนไทย มีลักษณะของระบบครอบครัวเครือญาติ มีความเอื้อเฟอ 

เผ่ือแผกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกันในยามตกทุกขไดยาก เชน ระบบเอามื้อเอาแรงกัน การลงแขกเกี่ยวขาว

ความสัมพันธอันอบอุนนี้ จะเปนโครงสรางอันสําคัญท่ีจะยึดโยงชุมชนไวใหเขมแข็งไมแตกสลายโดยงาย 

(2.5) ความสามัคคี รวมพลัง รวมใจและรวมความคิดของสมาชิกในกลุมหรือของกลุมตางๆ ในชุมชนและ

ชุมชนใกลเคียงหรืออาจจะขยายเช่ือมโยงกับหนวยงานราชการและหนวยงานสนับสนุนอื่นๆเพื่อใหเกิดการ

ระดมทุนทางสังคมและภูมิปญญาทองถ่ิน จนเกิดความตอเนื่องยั่งยืนของกิจกรรมในระยะยาว  

(2.6)  ทักษะในการจัดการรวมกัน ซึ่งจะเกิดการเพิ่มความสามารถ ทักษะความชํานาญ ในการจัดการเรื่อง

ตางๆของกลุม/องคกร/เครือขายองคกร รวมกับองคการบริหารสวนตําบล โรงเรียนหรือวัด เพื่อรวมกันแกไข

ปญหาความทุกขยากของชุมชนใหเกิดการพออยูพอกินและมีความพอเพียงรวมกัน  

(2.7)  ภูมิปญญาทองถ่ิน กระบวนการเรียนรู ท่ีชุมชนสรางสรรคและส่ังสมข้ึนมาเพื่อการดํารงชีพ 

ยกตัวอยาง เชน ภูมิปญญาของชาวบานในการทําเกษตรกรรม การแพทยพื้นบาน เปนตน 

ดังนั้น ทุนทางสังคมท่ีเปนรูปธรรมรวมท้ังปจจัยท่ีเอื้อใหเกิดทุนทางสังคมจากภายในและภายนอกชุมชน 

จากนักคิด/นักวิชาการ/และหนวยงานผูรับผิดชอบชัดเจนในตัวเองวา“ทุนทางสังคม”เปนคุณคาเดิมท่ีสังคม 

ไทยมีอยูแลว ไมวาจะเปนการมีน้ําใจตอกัน การแบงปนซึ่งกันและกัน ความเอื้ออาทรท่ีมีตอกัน การเกาะเกี่ยว

กันทางสังคม การรวมกลุมเปนองคกร หรือการจัดต้ังเปนเครือขายตางๆ เชน กลุมเกษตรผสมผสาน               
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เครือขายโรงสีชุมชน กลุมเยาวชนสํานึกรักษบานเกิด เปนตน รวมท้ังภูมิปญญาทองถ่ินและกระบวนการเรียนรู

ท่ีชุมชนสรางสรรคและส่ังสมข้ึนมาเพื่อการดํารงชีพ ฉะนั้น ทุนทางสังคมดังกลาวนี้คือพลังสําคัญท่ีจะขับเคล่ือน

ใหชุมชนตางๆ มีความสามารถในการเพิ่มทุนทางสังคมใหกับชุมชนตนเองมากข้ึน มีความเทาทันตอปญหาและ

มีความสามารถในการจัดการกับปญหาไดมากข้ึน และทายท่ีสุดสามารถพึ่งพาตนเองไดจริงในระยะยาว  

กลาวโดยสรุปคือ การพัฒนาทุนทางสังคมของไทย ควรมุงเนนไปท่ีรากฐานด้ังเดิม หรือ แหลงท่ีมา

ของทุนทางสังคม เชน ศาสนาขนบธรรมเนียมปฏิบัติ และประวัติศาสตร ทองถ่ิน โดยไมควรท่ีจะพยายาม

ปรับเปลี่ยนรากฐาน แตควรกระตุน สนับสนนุและสงเสริมรากฐานด้ังเดิมใหมีความเขมแข็งมากข้ึน 

(3) ทุนกายภาพ (Physical Capital) หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยไดสรางข้ึนเพื่ออํานวยความสะดวกตอการ

ดําเนินชีวิต หรือเปนปจจัยพื้นฐานในการการผลิตท่ีสนับสนุนการดํารงชีพของประชาชน ไดแก การคมนาคม

ขนสง ระบบไฟฟา ประปา ระบบพลังงาน การส่ือสาร โทรคมนาคม โบราณ วัตถุ โบราณสถาน หรือส่ิงปลูก

สรางตางๆ 

(4)  ทุนธรรมชาติ (Natural Capital) หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมตางๆ ท่ีเปนตัวกําหนด 

ศักยภาพในการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพของประชาชน ในชุมชน ไดแก แหลงน้ําธรรมชาติ ปาไม ดิน 

น้ํา ภูเขา ทะเล เกาะ สัตวปา แรธาตุ พลังงาน น้ําพุ พืชพันธุธัญญาหารธรรมชาติ เปนตน 

(5) 2ทุนการเงิน (Financial Capital) หมายถึง ทรัพยากรท่ีเปนตัวเงินตรา รวมถึงโอกาสทางการเงินท่ี

ประชาชนใชเพื่อการดํารงชีพ ไดแก ทุนทางการเงินท่ีมาจากการออม (Available Stocks) ท่ีเปนเงินสด/             

เงินฝาก สัตวเล้ียง อัญมณี และทุนท่ีมาจากรายไดอื่น ไดแก เงินบํานาญ/คาตอบแทนท่ีไดจากรัฐ และ

เงินกองทุนตาง ๆ 

2ดังนั้น “ทุนชุมชน” ท้ัง 5 ประเภทนี้ จะตองใชเปนปจจัยนําเขา (Input) ในกระบวนการสรางความ

เขมแข็งของชุมชน โดยการแปลงคาทุนตางๆ ใหออกมาเปนผลผลิต/ ผลลัพธ (Output/Outcome) ใหได ท้ังนี้

เราจะตองคํานึงถึงทุนบางประเภทท่ีจะตองสงวนรักษาหรือพัฒนายกระดับไปพรอมๆกันอยางสมดุลโดยไม

ทําลายซึ่งกันและกันเอง 

“การพัฒนาทุนชุมชน” เปนกลไกสําคัญในกระบวนการสรางชุมชนใหเขมแข็ง ทําใหเกิดการพัฒนาชุมชน

ครอบคลุมในหลายมิติ ท้ังดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานประชาธิปไตย ดานทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม ตลอดจนดานวัฒนธรรมวิถีการดํารงชีวิตของคนในชุมชน ซึ่งเปนรากฐานในการพัฒนาชุมชนให

เขมแข็งอยางยั่งยืน (กรมการพัฒนาชุมชน,2553) 

แนวคิดขางตนไดอธิบายถึง ทุนของชุมชน ซึ่งหมายถึงทุนท่ีเปนเงินตราและทุนท่ีไมใชเงินตราซึ่ง 

ประกอบดวย ทุนมนุษย ซึ่งหมายถึง ความรู การศึกษา ภูมิปญญา, ทุนสังคม หมายถึง กลุม องคกร การ

ยอมรับซึ่งกันและกัน,ทุนกายภาพ หมายถึง การคมนาคมขนสง ระบบไฟฟา พลังงาน และทุนธรรมชาติ 

หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตางๆ    

จากแนวคิดดังกลาวขางตนสามารถนํามาปรับใชในการศึกษาในครั้งนี้ คือ ชุมชนประมงพื้นบานไดมีการ

คนหาทุนของชุมชนซึ่งพบวา ทุนของชุมชน ประกอบดวย 1) ทุนทรัพยากรธรรมชาติ  2) ทุนวัฒนธรรม  และ 

3) ทุนสติปญญา ซึ่งทุนชุมชนตางๆเหลานี้  เปนทุนท่ีชวยสรางสรรคความเปนชุมชน หากทุนชุมชนมีความ
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เขมแข็งชุมชนก็จะมีความเขมแข็ง หากทุนชุมชนมีความออนแอ ชุมชนก็ออนแอตามไปดวย  ดังนั้นการศึกษา

ในประเด็นเรื่องนี้จึงจะนําแนวคิดดังกลาวขางตนมาอธิบายถึง ทุนชุมชน ท่ีมีความหมายท่ีกวางไกลไปกวาเรื่อง

ของทรัพยสิน แตหมายถึงส่ิงอื่นๆ ท่ีมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยูของคนท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ

เกิดข้ึนจากฝมือหรือภูมิปญญาท่ีมีมูลคาหรือคุณคาของมนุษย ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ/ ส่ิงแวดลอม คน 

วัฒนธรรมประเพณี หรือปจจัยบริการดานโครงสรางพื้นฐานตางๆ รวมถึง “เงิน”ท่ีเปนปจจัยทางเศรษฐศาสตร

ท่ีมีมูลคาตอการดําเนินวิถีชีวิตของคนในสังคมปจจุบันดวย ซึ่งแนวคิดดังกลาวจะนําไปสูการสรางเปนกรอบ

แนวคิดในการศึกษาประเด็นการพัฒนาทุนของชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีวามีรายละเอียดอยางไรบาง 

 

2.3 แนวคิดทุนทางสังคม 

2.3.1 ความหมายของทุนทางสังคม 

การใหความหมายของทุนทางสังคมนั้น มีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายแตกตางกัน ในการศึกษา

ครั้งนี้ ผูวิจัยไดรวบรวมความหมายของทุนทางสังคมมาพอสังเขป ดังนี้ 

Putnum (1993, อางถึงใน สุวรรณี คํามั่น และคณะ, 2551: 2-3) กลาววา ทุนทางสังคมวา เปนลักษณะ

เดนขององคกรทางสังคม เชน ความไววางใจ (Trust) บรรทัดฐาน (Norms)และเครือขาย (Networks) ซึ่ง

สามารถปรับปรุงประสิทธิภาพของสังคม โดยการสงเสริม เกื้อหนุนการรวมมือในการดําเนินงานซึ่งกันและกัน 

อีกท้ังยังช้ีใหเห็นถึงกระบวนการเกิดของทุนทางสังคมนั้น เริ่มจากประชาชนในสังคมมีระบบคิดและคานิยมท่ีดี

รวมกัน ดังนั้นทุนทางสังคมในรูปเครือขายสงผลใหเพิ่มศักยภาพในการทํางานและชวยลดตนทุนในการทํางาน

ไดมากกวาการทํางานแบบปจเจกชน เกิดจารีตประเพณีท่ีเกี่ยวกับการพึ่งพาอาศัยกันหรือตางตอบแทนทําให

องคกรชุมชนแข็งแรงและมีพลังมากข้ึน เกิดความไววางใจระหวางกันของคนในเครือขายทําใหการติดตอและ

ระบบขอมูลขาวสารมีความสะดวกรวดเร็ว และมีการนําความสําเร็จรวมกันในอดีตมาใชประโยชนเพื่อสราง

ความรวมมือในอนาคต 

Coleman (1999, อางถึงใน นุทิศ เอี่ยมใส, 2555: 8) กลาววา ทุนทางสังคมเปนชุดของความสัมพันธ 

(set of relationships) ระหวางคน เปนความสัมพันธท่ีมีผลมาจากความต้ังใจบนพื้นฐานของความหวังในส่ิงท่ี

ตองใชรวมกัน (common) เปนชุดของการมีคานิยมรวมกัน (set of shared values) และการมีสํานึกของ

ความไววางใจ (sense of trust) ระหวางกัน ส่ิงเหลานี้ถือเปนโครงสรางของความสัมพันธระหวางคนสองคน 

หรือมากกวาท่ีไดแสดงออกมาและสงผลดีตอกิจกรรมท่ีไดกระทําในมิติดังกลาว ทําใหเห็นไดวาทุนทางสังคมนั้น 

เปนโครงสรางทุนทางสังคมท่ีเกิดข้ึนกับปจจุบันกับบุคคลในองคกร และทางตรงกันขามในท่ีท่ีมีทุนทางสังคม

ออนแอ ก็จะมีปรากฏการณของความขัดแยงกันในคานิยมและการขาดซึ่งความไววางใจระหวางกัน Social 

Capital Interest Group (อางถึงใน วรวุฒิ โรมรัตนพันธ, 2548: 37) กลาววา ทุนทางสังคมเปนศักยภาพหรือ

ความสามารถท่ีเปนไปได ท่ีจะพัฒนาใหเกิดผลประโยชนได (the potential benefits) เปนความไดเปรียบ

ของกลุมคนหรือชุมชน เพราะทุนทางสังคมสามารถทําใหเกิดประโยชนไดโดยการกระทําท่ีดีงามของคน หรือ

กลุมคนท่ีมีความเห็นอกเห็นใจกัน และมีความสํานึกรวมกันท่ีจะกาวไปขางหนา 
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ชาติชาย ณ เชียงใหม (2543:286) กลาววา ทุนทางสังคม หมายถึง สถาบันทางสังคม และรูปแบบ

ความสัมพันธทางสังคมท่ีมีอยูในแตละชุมชน ชนบทท่ีทําหนาท่ีจัดระเบียบความสัมพันธ ใหความชอบธรรม แก

แบบแผนของการจัดสรรแลกเปล่ียนทรัพยากร อันเปนการสรางความผสมกลมกลืนทางสังคม และลดความ

ขัดแยงในชุมชน อีกนัยหนึ่ง ทุนทางสังคม คือ วิถีการดํารงชีวิต วัฒนธรรม จารีตประเพณีของชุมชน วิถี

ความสามารถในการจัดการองคกรของประชาชน รวมท้ังปราชญชาวบาน และภูมิปญญาพื้นบาน 

อานันท กาญจนพันธุ (2541, อางถึงใน วรวุฒิ โรมรัตนพันธ, 2548: 41) กลาววา ทุนทางสังคม คือ วิธีคิด 

และระบบความรูในการจัดการวิถีของความเปนชุมชน เชน การจัดการทรัพยากร การจัดระบบความสัมพันธใน

การอยูรวมกันในสังคมชุมชน ไมวาจะเปนความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับธรรมชาติ หรือ

มนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนเรื่องท่ีตองอาศัยวิธีคิดเชิงซอน และเกี่ยวของกับเรื่องระบบความรู/ภูมิ

ปญญา อีกท้ังตองอาศัยกฎเกณฑมากํากับการใชความรูนั้น ซึ่งอาจเปนรูปของจารีต กฎหมาย หรือกฎเกณฑ

ทางสังคม พรอมกันนั้นก็ตองมีองคกรท่ีเขามาทําหนาท่ีจัดการเรื่องนั้นๆ เชน การใชทรัพยากรตางๆ การ

จัดการทุน เปนตน 

วรวุฒิ โรมรัตนพันธ (2548: 46) กลาววา ทุนทางสังคมเปนส่ิงท่ีมีอยูแลวในสังคมและถูกนํามาใชในมิติท่ี

หลากหลาย ซึ่งมีท้ังมิติท่ีกวางขวางครอบคลุมในส่ิงท่ีเปนรูปธรรม ไดแก เรื่องของทรัพยากรธรรมชาติ และมิติ

ท่ีเปนนามธรรมอันไดแก เรื่องของวัฒนธรรม ความรู สติปญญา และจิตใจ การมีอยูของทุนทางสังคมในชุมชน

นั้นอาจจะดูไดจากสถิติตัวเลขท่ีแสดงถึงความมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชน (ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง หรือส่ิงแวดลอม) หรือ การเติบโตเขมแข็งของเครือขายทางสังคม มีความเช่ือวา ทุนทางสังคม

สามารถกอใหเกิดพลัง เพือ่ใชขับเคล่ือนชุมชนใหสามารถพัฒนาไปสูความเขมแข็งได 

สถาบันพระปกเกลา (2554:7) กลาววาทุนทางสังคม คือ ส่ิงดีๆท่ีมีอยูในชุมชน ประกอบดวย ทรัพยากร 

ธรรมชาติ ทรัพยากรบุคคล หรือ ปราชญชาวบาน เครือขายของการรวมตัวกันในรูปแบบตางๆ ภายใน

ประชาคม บรรทัดฐาน และความไววางใจ ซึ่งสงผลใหผูมีสวนรวมสามารถกระทําการรวมกันไดอยางมี

ประสิทธิภาพในการบรรลุจุดมุงหมายรวมกัน โดยความรวมมือจะสําเร็จก็ตอเมื่อไดมีการเช่ือมตอถึงกัน และ

ไววางใจซึ่งกันแหละกัน ทุนทางสังคมมีลักษณะเปนสินคาสาธารณะ เปนผลพลอยไดท่ีเกิดจากกิจกรรมทาง

สังคม 
 

2.3.2 องคประกอบของทุนทางสังคม 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2548: 2-3) กลาววา องคประกอบหลัก

ท้ัง 4 ดาน มีบทบาทและยึดโยงใหเกิดทุนทางสังคม ดังนี้ 

1. คน มีบทบาทหลักในการพัฒนาประเทศ ท่ีตองไดรับการพัฒนาในทุกมิติท้ังดานสุขภาพ ท่ีมุงใหคนมี

รางกายแข็งแรงสามารถดูแลตนเองได ดานจิตใจ ใหเปนคนท่ีมีจิตใจดี มีน้ําใจเอื้ออาทร เคารพกฎเกณฑของ

สังคม มีวินัย ซื่อสัตย มีความเสียสละ มีจิตสํานึกสาธารณะ และรักชาติ ฯลฯ และดานสติปญญาใหมีศักยภาพ

และมีความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองและเรียนรูรวมกันเปนกลุมอยางตอเนื่อง จนมีนิสัยใฝรูไปตลอด

ชีวิตและพรอมปรับตัวใหรูเทาทันการเปล่ียนแปลงของโลก รวมท้ังมีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพท่ี
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สนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ เมื่อมารวมตัวรวมคิด รวมทําในกิจกรรมตางๆ 

นําความรูท่ีตนเองมีอยูมาแลกเปล่ียน เกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องและกอใหเกิดประโยชนไดกวางขวางยิ่งข้ึน 

2. สถาบัน มีบทบาทในการสนับสนุนและผลักดันใหเกิดพลังรวมของคนในชุมชนสังคมทําใหคนในสังคม

อยูรวมกันไดอยางสันติสุข โดยมีสถาบันหลัก อาทิ สถาบันครอบครัว เปนสถาบันพื้นฐานในสังคมท่ีหลอหลอม

คนต้ังแตแรกเกิด เปนแหลงบมเพาะปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม คานิยมท่ีดีงาม รวมท้ังจิตสํานึกรูจักผิดชอบช่ัว

ดี รูจักทําประโยชนเพื่อสวนรวม สถาบันศาสนา เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในสังคม กลอมเกลาจิตใจใหต้ัง

มั่นอยูในคุณความดี สถาบันศาสนาท่ีมีความเขมแข็งจะสรางศรัทธาใหแกคนในสังคม และเสริมสรางการอยู

รวมกันอยางสงบสุข สถาบันการเมืองการปกครอง ทําหนาท่ีกํากับ ดูแลใหสังคมอยูในระเบียบแบบแผนและให

คนในสังคมปฏิบัติตามกฎระเบียบท่ีกําหนดรวมกัน สถาบันการศึกษา เปนแหลงสรางความรูทางวิชาการควบคู

กับการพัฒนาใหเกิดคุณธรรม จริยธรรมแกคนในสังคม โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนภาคธุรกิจเอกชน ซึ่งมีความ

พรอมทางดานการบริหารจัดการ บุคลากร ทรัพยากร และเครือขาย เมื่อประกอบกับการใชหลักบรรษัทภิบาล

ในการดําเนินธุรกิจ หรือดําเนินธุรกิจท่ีมีกิจกรรมสรางสรรคสังคมแลวจะเปนทุนทางสังคมในการพัฒนา

ประเทศไดอยางมหาศาล และส่ือเปนสถาบันท่ีสามารถช้ีนําและมีอิทธิพลสูงตอพฤติกรรม คานิยมของคนใน

สังคมในวงกวาง 

3. วัฒนธรรม เปนวิถีชีวิตท่ีสืบทอดกันมายาวนานและเปนท่ียอมรับในสังคมนั้นๆซึ่งมีความหลากหลายใน

แตละพื้นท่ี เปนในรูปของความเช่ือ ความศรัทธา จารีตประเพณีท่ีดีงามคานิยมความเปนไทย นอกจากนี้ยังมี

ในรูปของแหลงประวัติศาสตร โบราณสถาน ฯลฯ วัฒนธรรมเปนตัวยึดโยงคนในสังคมใหตระหนักถึงรากเหงา

ของตนเอง เกิดความหวงแหน ภูมิใจท่ีจะรักษาอนุรักษ ฟนฟูพัฒนา และตอยอดเพื่อประโยชนตอตนเอง 

ครอบครัว ชุมชน และประเทศ 

4. องคความรู ประกอบดวยภูมิปญญาทองถ่ิน และความรูท่ีเกิดข้ึนใหมโดยภูมิปญญาทองถ่ินเปนศาสตร

และศิลป ของการดําเนินชีวิตท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษเปนฐานคิด และหลักเกณฑการกําหนดคุณคา และ

จริยธรรมท่ีมีการส่ังสมสืบทอดกันมายาวนานจากคนรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง จากอดีตถึงปจจุบัน ทําใหเกิดความ

หลากหลายของความรูท่ีนํามาใชประโยชนได และสรางสมดุลในการอยูรวมกันของคน และธรรมชาติอยาง

เกื้อกูลกัน ความรูท่ีเกิดข้ึนใหมสามารถนํามาใชในทางปฏิบัติได มีความหลากหลาย ปรับเปล่ียนใหสอดคลอง

กับสถานการณทางเศรษฐกิจและสังคม เพื่อตอบสนองเปาหมายหรือความตองการของชุมชนได เชน ความ

ตองการของตลาดการนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาปรับใชอยางเหมาะสม เปนตน 

เอนก นาคะบุตร (2545:16-19, อางถึงใน อาทิตย บุดดาดวง,2554: 23-24) ไดแบงทุนทางสังคมออกเปน 

5 รูปแบบ ไดแก 

1. ทุนทางสังคมรูปแบบแรก คือ จิตวิญญาณ ระบบคุณคา สํานึกทองถ่ิน ความภาคภูมิใจท่ีมีตอถ่ินฐาน

บานเกิด รวมเรียกวาSpirit Capital ส่ิงนี้ในสังคมไทยมีมาตลอดในความรูสึกของคนท่ีรักบาน รักเมือง เสียสละ 

และการดูแลสืบตอ ซึ่งจิตวิญญาณและระบบคุณคาเหลานี้ เปนส่ิงท่ีสังคมไทยมีปรากฏอยูอยางชัดเจน ท้ังท่ี

เปนเรื่องคุณคา พิธีกรรม ความภาคภูมิใจท่ีอยูในจิตใจของผูคนในแตละสังคม 
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2. ทุนทางสังคมรูปแบบท่ีสอง คือ ทุนทางภูมิปญญา ไดแก ความรู ภูมิปญญา และวิถีชุมชนท่ีแสดงออก

ทางปจจัยส่ี อาหาร เส้ือผา ยารักษาโรค ท่ีอยูอาศัย รวมไปถึงเครื่องใชของใชเครื่องไมเครื่องมือตางๆ ท่ี

เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตสะทอนใหเห็นความพอดี ความพอเพียง การอยูรวมกันของผูคน อยูรวมกับ

ธรรมชาติโดยไมเอาเปรียบกัน 

3. ทุนทางสังคมรูปแบบท่ีสาม คือ ทรัพยากรมนุษย/ทรัพยากรบุคคล เปนทุนท่ีมีอยูในตัวมนุษย เชน 

ความรักเพื่อน ความรักศักด์ิศรีความเปนคนไทย หรือแมกระท่ังผูนําทางความคิดผูนําทางการเกษตร เหลานี้

ลวนเปนสินทรัพยท่ีไมมีวันหมดส้ิน ซึ่งเปนบุคคลท่ีมีความสามารถในระดับหนึ่งและมีความพรอมท่ีจะปรับตัว

เขาสูความรวมมือ 

4. ทุนทางสังคมรูปแบบท่ีส่ี คือ ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีอยู

มากมาย ไมวาจะเปนหญาตางๆ สมุนไพร พืชพรรณส่ิงมีชีวิตตางๆ แรธาตุและผลผลิตของธรรมชาติ ดิน น้ํา           

ปาเขา ลวนเปนทุนท่ีสําคัญ หากชุมชนคนพบคุณคาของส่ิงเหลานี้มูลคาก็จะตามมาและไมมีหมด เพราะใชเปน 

จัดการเปน 

5. ทุนโภคทรัพย คือ ทุนท่ีชุมชนไดรวมกันสราง รวมกันผลิตสะสมมาจากบรรพบุรุษเรือกสวนไรนา ส่ิง

ปลูกสราง เงินท่ีสะสม กิจกรรม โครงการตางๆท่ีทํารวมกัน ลวนเปนทุนของชุมชนอยูตลอดมาไมวาจะเปน 

กองทุนฌาปนกิจ ธนาคารขาว กลุมออมทรัพย ธนาคารกระบือเปนตน การจัดการทุนทางเศรษฐกิจท่ีเปนท้ัง

ปจจัยการผลิต และปจจัยการดํารงชีวิตนี้มีอยูในทุกชุมชน ทุกศาสนา สงผลใหเกิดกฎเกณฑท่ีรอยรัดผูคนใหอยู

รวมกัน เปนพี่เปนนองไวใจกันกอใหเกิดกฎเกณฑทางศีลธรรม ศาสนา จารีต ประเพณีท่ีทําใหคนรวมใจ รวม

คิด รวมทําเดินทางไปทางเดียวกัน 

กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย (2557:3-4)กลาววา ทุนทางสังคมเปนเรื่องของความ 

สัมพันธผานส่ิงท่ีเปนนามธรรมและรูปธรรม โดยผานองคประกอบท่ีสําคัญ ไดแก 

1. ทุนมนุษย คือ บุคคลท่ีมีองคความรู ความสามารถ ทักษะ และนํามาใชเพื่อประโยชนตอสวนรวม 

ชุมชน สังคม บนพื้นฐานของความรัก ความเอื้ออาทร มีน้ําใจ มีจิตอาสาไดแก ผูนําทางสังคม แกนนําชุมชน 

ปราชญชาวบาน อาสาสมัครท่ีมีความรัก เอื้ออาทรตอเพื่อนมนุษย มีน้ําใจ มีจิตสาธารณะ ไดรับความไววางใจ 

มีความรูสติปญญาและทักษะ มีคุณธรรม มีวินัยมีความรับผิดชอบ มีทัศนคติท่ีดีในการทํางาน และไดใช

ศักยภาพและคุณสมบัติท้ังหลายท่ีมีทําประโยชนตอชุมชน 

2. ทุนสถาบัน คือ การรวมตัวของกลุมคนเปนองคกรท่ีมีศรัทธา ความเช่ือมั่น และมีจิตสํานึกรวมกัน 

มุงมั่นในส่ิงเดียวกันเพื่อพัฒนาสังคมชุมชนใหเขมแข็ง เปนการรวมกลุมและสถาบันทางสังคม เปนเครือขายท่ีมี

พลังในการขับเคล่ือนการพัฒนาชุมชน ความเปนกลุมกอนทําใหมีศักยภาพและพลังท่ีจะชวยเหลือกันเองหรือ

รวมกันทําประโยชนเพื่อชุมชน ตัวอยางของทุนสถาบันในชุมชน ไดแก กลุมออมทรัพยตางๆ กลุมอาชีพ วัด 

โรงเรียน สถาบันครอบครัว รวมท้ังหนวยงานภาครัฐ เชน องคการบริหารสวนตําบล(อบต.) สถานีอนามัย 

สถานีตํารวจ เปนตน 

3. ทุนภูมิปญญาและวัฒนธรรม คือ การนําเอาองคความรูจากตัวบุคคล ชุมชนภูมิปญญา ปราชญทองถ่ิน 

จนเกิดกระบวนการนําไปพัฒนาเปนจารีต ประเพณีวัฒนธรรม นําไปสูการใชประโยชนและความภาคภูมิใจใน
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ความเปนตัวตนของตนเอง ทุนภูมิปญญาและวัฒนธรรมไดแก  ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทอง ถ่ิน 

ศิลปวัฒนธรรมไทย จารีตประเพณีไทย สถาปตยกรรมตางๆ เชน แหลงประวัติศาสตร โบราณสถาน รวมท้ัง

ระบบคุณคา เชน คุณธรรม วินัย จิตสํานึกสาธารณะ ภูมิปญญา จารีตประเพณี วัฒนธรรมตางๆ เหลานี้ เปน

ส่ิงท่ีส่ังสมสืบทอดกันมา เปนสายใยของความผูกพัน เปนส่ิงท่ีทําใหชุมชนอยูรวมกันดวยความรักใครสามัคคี

เปนหมูเหลามีความเอื้ออาทรชวยเหลือเกื้อกูล แบงปนกัน เปนส่ิงท่ีคุมใหคนอยูในกรอบจริยธรรม คุณธรรม

เปนตัวชวยสนับสนุนการทํากิจกรรมอื่นๆของชุมชน 

4. ทุนทรัพยากรธรรมชาติ เปนทุนท่ีมีอยูในชุมชน ชุมชนไดใชประโยชนรวมกันเชน แมน้ํา น้ําตก ถํ้า             

ปาเขา ของปา ผลผลิตทางการเกษตรของชุมชน ทรัพยากรท้ังหลายท่ีมีอยูในชุมชน เปนส่ิงท่ีทําใหคนในชุมชน

เกิดความผูกพัน เปนตัวเช่ือมใหคนในชุมชนมีความสัมพันธเปนกลุม/เครือขาย รวมกันใชประโยชนเพื่อการ

แกไขปญหาและพัฒนาชุมชน เปนการใชทรัพยากรธรรมชาติ น้ําตก ภูเขา เพื่อจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของ

ชุมชน โดยการมีสวนรวมของคนในชุมชนและทําใหมีการเอื้อเฟอเผ่ือแผ เชน การรวมกันพัฒนาผลผลิตของ

ชุมชนใหมีคุณภาพหรือรวมกันอนุรักษใหคงไว ซึ่งส่ิงตางๆ เหลานี้ทําใหคนรวมกลุมมีสัมพันธภาพท่ีดี ชวยเหลือ

กันและชวยงานของสวนรวม 

จากการศึกษาองคประกอบของทุนทางสังคมขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา องคประกอบหลักของทุนทางสังคม

มี 4 องคประกอบ ดังนี้ ทุนคน/มนุษย คือ บุคคลท่ีมีองคความรู ความสามารถมีจิตสาธารณะ มีความเอื้ออาทร 

มีน้ําใจ และพรอมท่ีจะเสียสละทําประโยชนเพื่อชุมชน ทุนสถาบัน/องคกร คือ สถาบัน องคกร ท่ีมีสวน

สนับสนุน ผลักดันใหชุมชนนั้นอยูรวมกันอยางเปนสุขและทําประโยชนรวมกัน ทุนภูมิปญญาวัฒนธรรม คือ ภูมิ

ปญญาทองถ่ิน จารีตประเพณีท่ีมีอยูในทองถ่ินรวมไปถึงคานิยมและความเช่ือท่ีดีของชุมชน  

2.3.3 บทบาทหนาท่ีของทุนทางสังคม 

Putnam (1993, อางถึงใน ทินกฤต นุตวงษ, 2554: 26-27) กลาววา ทุนทางสังคมมีบทบาทและหนาท่ี

สําคัญท่ีจะกอประโยชนตอชุมชน 2 ลักษณะ และแตลักษณะอยูรวมกันเหมือนเหรียญสองดาน ดังนี้ 

1. บทบาทของทุนทางสังคมในฐานะตัวเช่ือมใหกลุมสมาชิก (bonding social capital) เนนการมองเขา

มาภายใน (inward looking) โดยจะสนับสนุน ครอบครัว กลุมเพื่อนและกลุมเพื่อนบานท่ีมีลักษณะความเปน

พี่นองทางชาติพันธ และมีอัตลักษณทางสังคมซึ่งใกลชิดและรูจักกันแลวมารวมมือกันสรางสายสัมพันธให

เขมแข็ง (strong ties) แตสายสัมพันธท่ีเขมแข็งจากความรวมมือดังกลาวจะเปนไปเพื่อกีดกันคนนอก 

2. บทบาทการประสานสัมพันธระหวางกลุมภายในและภายนอก (bridging social capital) เนนการมอง

ออกไปภายนอก (outward looking) ซึ่งเปนกลุมท่ีมีความแตกตางทางสังคม ท่ีกอนหนารูจักกันมากอนและมี

สายสัมพันธท่ีออนแอ (weak ties) มารวมมือกันเพื่อเพิ่มโอกาสทางเศรษฐกิจและสังคม 

นอกจากนี้ Putnam (2000, อางถึงใน วรวุฒิ โรมรัตนพันธ, 2548: 63-64) กลาววาประโยชนของทุนทาง

สังคมมีอยูหลายประการ ดังนี้ 

1. ทุนทางสังคมสามารถเพิ่มศักยภาพในการทํางาน และชวยลดตนทุนในการทํางาน 
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2. ทุนทางสังคมทําใหเกิดจารีตประเพณีท่ีเกี่ยวกับการพึ่งพาอาศัยกันหรือการตางตอบแทน (reciprocity) 

ซึ่งทําใหองคกรชุมชนแข็งแรงและมีพลังมากข้ึน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับกระบวนการรักษาช่ือเสียง และการยอมรับจารีต

ประเพณีของชุมชนนั้นๆ ดวยวามีมากนอยเพียงใด 

3. ทุนทางสังคมทําใหเกิดความไววางใจระหวางกันของคนในเครือขาย ทําใหการติดตอและระบบขอมูล

ขาวสารมีความสะดวกรวดเร็ว 

4. ทุนทางสังคมทําใหคนในชุมชนนั้นนําความสําเร็จท่ีเคยเกิดข้ึนรวมกันในอดีตมาใชประโยชนเพื่อตอยอด

ถึงความสําเร็จในอนาคต 

วรวุฒิ โรมรัตนพันธ (2548: 67) กลาววา ประโยชนท่ีเกิดจากทุนทางสังคมนั้น ชวยใหเกิดเครือขายทาง

สังคมข้ึน ทําใหงานมีประสิทธิภาพรวดเร็วมากข้ึนและลดตนทุนลง ชวยใหเกิดจารีตประเพณีท่ีดี ชวยใหชุมชน

มีพลังและเขมแข็งสมารถท่ีจะแกไขปญหาไดงายข้ึน อีกท้ังยังชวยใหบุคคลมีทางเลือกมากข้ึน ในการพัฒนา

ชีวิตสวนบุคคล หรือในสวนท่ีเกี่ยวของกับเศรษฐกิจ 

ประโยชนของทุนทางสังคม ทําใหเกิดเครือขายทางสังคมข้ึน ชวยใหงานมีประสิทธิภาพรวดเร็วมากข้ึน

และลดตนทุนลง ชวยใหเกิดจารีตประเพณีท่ีชวยหนุนเสริมใหชุมชนมีพลังและเขมแข็งสามารถแกไขปญหาได

งายข้ึน อาจกลาวไดวา ทุนทางสังคมมีสวนชวยใหบุคคลมีทางเลือกมากข้ึนในการพัฒนาชีวิตสวนบุคคล หรือใน

สวนท่ีเกี่ยวของกับเศรษฐกิจในกรณีของประเทศไทย ไดพบวา เมื่อสังคมไดรับการพัฒนาทุนทางสังคมจะเพิ่ม

มากข้ึน ไมวาจะเปนทุนมนุษย ทุนความรู ทุนปญญา ทุนวัฒนธรรมและภูมิปญญา ซึ่งเหลานี้ชวยใหเกิด

กิจกรรมตางๆท่ีเปนประโยชนแกชุมชนบนความเอื้ออาทร และการชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

จากขางตนแนวคิดนี้ ไดอธิบายบทบาทหนาท่ีและประโยชนของทุนทางสังคม  ซึ่งสรุปไดวาทุนทางสังคมมี

บทบาทในการเช่ือมความสัมพันธของคนท่ีมีความสนิทใกลชิด รูจักกันเปนอยางดีเพื่อกอใหเกิดความรวมมือท่ี

เขมแข็งในเรื่องท่ีมีความตองการรวมกัน อีกท้ังยังมีหนาท่ีในการประสานสัมพันธความรวมมือกับกลุมคนหรือ

องคกรภายนอกเพื่อผลประโยชนรวมกัน เมื่อมีการรวมมือกันก็จะทําใหกลุมคน ชุมชน หรือองคกรมีศักยภาพ

จากเดิมมากข้ึน กอใหเกิดโอกาสทางเศรษฐกิจ ทําใหกลุมคน ชุมชน องคกรนั้นๆสามารถท่ีจะพัฒนาไป

ขางหนาไดอยางมั่นคง นอกจากนี้แนวคิดทุนทางสังคมไดอธิบายถึงเรื่องของความคิด ความเช่ือ ความไววางใจ 

คานิยมท่ีดีรวมกันของชุมชน รวมไปถึงเรื่องของวัฒนธรรม จารีตประเพณีของชุมชนนั้นๆท่ีมีอยู ซึ่งผูวิจัยไดนํา

แนวคิดนี้มาใชในการพัฒนาทุนชุมชนสูการพัฒนาทุนทางเศรษฐกิจในการคนหาทุนทางสังคมของชุมชนประมง

พื้นบานท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม ท่ีจะนําไปสูการขับเคล่ือนชุมชนวามีองคประกอบอะไรบางเพื่อให

ชุมชนนั้นมีการพัฒนาท่ีเขมแข็งและยั่งยืน 

2.4 แนวคิดวิถีชีวิตชุมชน 

เวธกา เสวครบุรี, 2554 (อางใน พวงเพชร สุรัตนกวีกุล, 2542, น.50-51) กลาววา วิถีชีวิตชุมชนเปนวิถี

ชีวิตของมนุษยในสังคม หมายถึง วัฒนธรรมในทางสังคมศาสตรนั่นเอง ท้ังนี้เพราะวัฒนธรรมเปนส่ิงกําหนด

พฤติกรรมต้ังแตเกิดจนตาย ต้ังแตต่ืนนอนจนเขานอน พฤติกรรมตางๆท่ีมนุษยกระทําลวนแลวแตเปนเรื่องของ

วัฒนธรรมท้ังส้ิน วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดรูปแบบของครอบครัว เศรษฐกิจ การปกครอง การศึกษา ศาสนา 

เปนตน วัฒนธรรมจะกําหนดวาส่ิงใดดี ส่ิงใดไมดี ส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด รวมท้ังเปาหมายในชีวิตวาควรเปนอยางไร 
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ฉะนั้น กิจกรรมทุกอยางของมนุษยไมวาจะเปนการกิน การด่ืม การพูด การอาน การเขียน การคิด การทํางาน 

การเลน การติดตอสัมพันธกัน ลวนแลวแตเปนเรื่องของวัฒนธรรมท้ังส้ิน วัฒนธรรมจึงเปนวิถีชีวิตของมนุษยใน

สังคม 

สังคมหนึ่งหรือชุมชนหนึ่งๆ จะตองมีวิถีการดําเนินชีวิตเปนลักษณะเฉพาะของสังคม วิถีชีวิตจึงเปนเสมือน

เอกลักษณหรือตราประจําสังคม ซึ่งมีความแตกตางกันไปท้ังนี้ข้ึนอยูกับเหตุดังนี้ (อางใน พวงเพชร  สุรัตนกวี

กุล, 2542, น.53-54) 

วิถีชีวิต หมายถึง แบบแผนของการดําเนินชีวิต เพื่อการอยูรวมกันอยางสงบสุข (สุพรรณี ไชยอาพร, 

2540) 

คําวา “วิถีชีวิต” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 (ราชบัณฑิตยสถาน,2539) ไดให

ความหมายของคําวา วิถีชีวิต หมายถึง ความเปนไปในการดํารงชีวิต สวนประเสริฐ วิทยารัฐ (2522 อางถึงใน 

สุมาลี หวังพุฒิ,2546) ไดกลาวสรุปความหมายของคําวา วิถีชีวิต หมายถึง การอยูอาศัยของกลุมคน ได

ประกอบอาชีพทํามาหากินตามสภาพแวดลอม ผูกพันกันและมีกฎระเบียบท่ีตกทอดมาควบคุมและไดกลาว

สรุปไววา การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนท้ิงถ่ินในสภาวะตางๆ สามารถศึกษาจากดานการต้ังถ่ินฐาน ดานเศรษฐกิจ 

และสังคมวัฒนธรรมของชุมชนนั้น ๆ 

วิถีชีวิต หมายถึง การกระทําตามวิธีการและแนวทางอยางใดอยางหนึ่ง เพื่อใหมีความสุขและประสบ

ความสําเร็จในชีวิต โดยกระทําอยางตอเนื่องจนติดเปนนิสัย กระท่ังการกระทํานั้น ไดกลายมาเปนสวนหนึ่งใน

การดําเนินชีวิต (ความสัมพันธของมนุษยกับวิถีชีวิต,2552) 

วิถีชีวิต หมายถึง ความเปนอยูในชีวิตประจําวันของผูคนในแตละสังคมบนพื้นฐานวัฒนธรรมของสังคม 

นั้นๆ (แนวทางการพัฒนาบนวิถีชีวิตไทย,2552) และสอดคลองกับแนวคิดของนันทพร ศรีสุทธะ (2544) ได

สรุปความหมายของคําวา วิถีชีวิต หมายถึง การแสดงพฤติกรรมตางๆ เปนประจําวันอยางสม่ําเสมอ เปนนิสัย 

ซึ่งจะสะทอนทัศนคติ และวัฒนธรรมของบุคคล เปนเอกลักษณของแตละบุคคลในเรื่องท่ีอยูอาศัย ลักษณะ

ครอบครัว ขนบธรรมเนียมประเพณี การดูแลสุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพของบุคคลนั้น จะไดรับอิทธิพลมาจาก

ความสัมพันธระหวางบุคคลและส่ิงแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม เชน สถานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

ความแตกตางของรายได การศึกษา อาชีพ ความเช่ือของบุคคล จะเปนตัวกําหนดทําใหเกิดความแตกตางของ

กิจกรรมในชีวิตประจําวัน 

สวนทรรศนะของนักวิชาการเกี่ยวกับวิถีชีวิตของมนุษย เชน บุญสนอง บุณโยทยาน (2515) ไดกลาวถึงวิถี

ชีวิตของมนุษยไววา ในการดําเนินชีวิตของมนุษยนั้นยอมมีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคตามสมัย อันเนื่องมาจาก

วัฒนธรรมในระดับสากล และวัฒนธรรมยอยในระดับทองถ่ิน การเรียนรูและการปรับตัวใหสอดคลองกับ

วัฒนธรรมใหมๆ จึงเปนไปเพื่อการอยูรอดในสังคม วิถีชีวิตอยูควบคูกับวัฒนธรรม คือ วิถีชีวิตเปนสวนหนึ่งของ

วัฒนธรรมท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปตางๆ ในสังคมมนุษย ซึ่งไดมีขอสมมติท่ีแตกตางกันไป ทําใหการเปล่ียนแปลง

มีความหมายแตกตางกันไปดวย เชน การเปล่ียนแปลงในเรื่องธรรมชาติ มีการเกิด แก เจ็บ ตาย เปนเรื่อง

ธรรมดา การเปล่ียนแปลงทางสังคม เปนการเปล่ียนแปลงเพื่อใหมนุษยมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน เปนตน สวน                

เฌอมาลย ราชภัณฑารักษ (2544 อางถึงใน พวงเพชร สุรัตนกวีกุล,2544) ไดแสดงแนวคิดเกี่ยวกับวิถีชีวิต 
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(Way of life) ไววา วิถีชีวิตของมนุษยในสังคมถูกกําหนดโดยวัฒนธรรมของมนุษยต้ังแตเกิดจนตาย ต้ังแตต่ืน

นอนจนเขานอน พฤติกรรมตางๆท่ีมนุษยทําไมวาจะเปนการแปรงฟน สวมใสเส้ือผาเครื่องประดับตลอดจนการ

เลนกีฬา ดูโทรทัศน ลวนแลวแตเปนเรื่องของวัฒนธรรมท้ังส้ิน วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดรูปแบบของครอบครัว 

เศรษฐกิจ การปกครอง การศึกษา ศาสนา เปนตน วัฒนธรรมจะกําหนดวา ส่ิงใดดี ส่ิงใดไมดี ส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด 

รวมท้ังเปาหมายในชีวิตวาควรเปนอยางไร ฉะนั้น กิจกรรมทุกอยางของมนุษยไมวาจะเปนการกิน การด่ืม การ

พูด การอาน การเขียน การคิด การทํางาน การเลน การติดตอสัมพันธ ลวนแลวแตเปนเรื่องของวัฒนธรรม

ท้ังส้ิน วัฒนธรรมจึงเปนวิถีชีวิตของมนุษยในสังคม 

อยางไรก็ตามวิถีชีวิตของคนถูกกําหนดใหแตกตางกันดวยวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆเชน ชาวเขาก็แตกตาง

จากชาวเมือง คนไทยอิสลามก็แตกตางจากคนไทยพุทธ ดังนั้นวิถีชีวิตของชาวไทยหรือตางชาติก็ดี จะมีวิถีชีวิต

ท่ีเปนลักษณะของตนเอง จึงไมถือวาวัฒนธรรมของใครสูงหรือตํ่า ลาหลังปาเถ่ือนกวาอีกวัฒนธรรมหนึ่ง 

(สุพัตรา สุภาพ,2541) และวิถีชีวิตของคนในสังคมนั้นยอมมีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยและข้ึนอยูกับ

วัฒนธรรมของแตละสังคม จําเปนท่ีตองเรียนรูปรับตัวใหสอดคลองกับส่ิงใหมๆเพื่อการอยูรอด แตส่ิงท่ีจําเปน

ตอการดํารงชีวิตคือ คติธรรมเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี รวมท้ังปจจัยส่ี จึง

ทําใหมนุษยจําเปนตองการแลกเปล่ียนการผลิตซึ่งกันและกันในชุมชน (สุขศิริ บุญเรือง,2546) ดังนั้นแลว วิถี

ชีวิตจึงเปนการสรุปความคิดและแนวการปฏิบัติตนของชุมชนนั้น ๆ ซึ่งโดยท่ัวไปแตละชุมชนจะมีวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณี เปนเอกลักษณของแตละชุมชนนั้นๆท่ีมี คุณคา เกิดจากการรวบรวมจาก

ประวัติศาสตร ใหความสําคัญแกความเปนคน และหลอหลอมกลมกลืนกันในชุมชน ซึ่งกอใหเกิดแรงผลักดันใน

การพัฒนาชุมชนท่ีสําคัญ ซึ่งหากตองการเขาใจชุมชมจะตองศึกษาประวัติศาสตรความเปนมาและวิถีชีวิตของ

ชุมชนนั้นๆ(ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2540) 

สวนการศึกษาวิถีชีวิตชุมชนประกอบดวย 3 ประการ คือ ดานการต้ังถ่ินฐาน ดานเศรษฐกิจ และดาน

สังคมและวัฒนธรรม เปนขอบเขตเนื้อหาท่ีไดศึกษาวิถีชีวิตของชาวบานชุมชนน้ํานอย อําเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา (สุนันทา อินทนิล, 2536 อางถึงใน สุมาลี หวังพุฒิ, 2546) 

จากแนวคิดขางตนสามารถสรุปไดวา วิถีชีวิต หมายถึง แนวทางการดําเนินชีวิตของผูคนในชุมชนทองถ่ิน

นั้นๆ โดยการสะทอนพฤติกรรมตางๆ ท่ีแสดงถึงทัศนคติ คานิยม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ศีลธรรม

และคุณธรรม จนกลายเปนแบบแผน กฎเกณฑท่ีสามารถรวมกันปฏิบัติอยางตอเนื่อง ผูวิจัยมองวาวิถีชีวิต

ชุมชนใดชุมชนหนึ่งมักมีความแตกตางกันออกไปและเปนท่ียอมรับนับถือปฏิบัติจนเคยชินของชุมชนนั้นๆ ซึ่ง

ปจจัยแหงความแตกตางมักจะมาจากเช้ือชาติ ศาสนา  ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี และท่ีสําคัญท่ีสุดก็

คือ วัฒนธรรม  ผูวิจัยไดนําแนวคิดนี้มาประยุกตใชเพื่อคนหาและอธิบายถึงวิถีชีวิตของชุมชนประมงพื้นบานท่ีมี

ความแตกตางจากพื้นท่ีอื่นๆ และมีความเปนเอกลักษณโดดเดนจากชุมชนประมงพื้นบานอื่นๆ โดยผูวิจัยจะใช

เปนขอมูลในการส่ือสารใหกับผูบริโภคเกี่ยวกับชุมชนประมงพื้นบานในดานตางๆไดดียิ่งข้ึน 
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2.5 แนวคิดทุนทางเศรษฐกิจ 

2.5.1 ความหมาย 

ทุนทางเศรษฐกิจ (Economic Capital) คือ สินทรัพยอยางหนึ่งท่ีถูกสรางข้ึนมาโดยอาจเปนสินทรัพยท่ี

สามารถมองเห็นได หรือเปนสินทรัพยท่ีไมสามารถจับตองได แตไดถูกกําหนดใหมีมูลคาหรือนําไปใชใหเกิด

ประโยชน (กิจกรรม) ทางดานเศรษฐกิจได 

2.5.2 องคประกอบของทุนทางเศรษฐกิจ 

ทุนทางเศรษฐกิจ ประกอบดวย ทุน 4 กลุมหลัก ดังนี้ (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 

10) 

(1) ทุนทางกายภาพ (Physical capital) : เปนสินทรัพยท่ีมีตัวตนและสามารถใชในการสราง

กิจกรรมทางเศรษฐกิจใหเกิดมูลคาทางเศรษฐกิจได ซึ่งประกอบดวย 3 กลุมยอย อันไดแก 

(1.1) สินทรัพยถาวร (Fixed asset) เปนสินทรัพยท่ีสามารถสรางข้ึนได ไดแก เครื่องมือเครื่องจักร 

ส่ิงปลูกสราง และซอฟแวร ซึ่งในการผลิตสินคาและบริการเพื่อตอบสนองความตองการของประชาชนในชาติ

หรือเพื่อการสงออกและสรางเงินตราท่ีเปนตางประเทศไมวาจะเปนการผลิตโดยภาครัฐหรือโดยภาคเอกชน           

นั้นจําเปนจะตองใชทุนทางเศรษฐกิจรวมกับทุนทางสังคมและส่ิงแวดลอม การรูจักเลือกสรรการใชจายอยาง

เหมาะสมจะทําใหท้ังภาคประชาชน ภาคธุรกิจเอกชนและภาครัฐ มีการออมท่ีสามารถนําไปใชในการสรางและ

สะสมสินทรัพยถาวรใหมีเพิ่มข้ึน เพื่อสรางชองทางในการสรางรายไดจากสินทรัพยดังกลาว ซึ่งแนนอนวาการ

เลือกสรรท้ังประเภทและปริมาณของสินทรัพยท่ีสะสมรวมท้ังการใชสินทรัพยนั้นๆในการสรางรายไดไดอยาง

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพนั้นตองอาศัยการบริหารจัดการท่ีดี ซึ่งสวนหนึ่งก็มาจากคุณธรรม จริยธรรม และ

องคความรูของผูคนในสังคมนั่นเอง 

(1.2) สินทรัพยดานโครงสรางพื้นฐาน (Infrastructure asset) มี 4 สาขาหลัก ไดแก ขนสง 

ส่ือสาร พลังงานและสาธารณูปการ โดยทุนโครงสรางพื้นฐานเหลานี้นับเปนปจจัยพื้นฐานท่ีสนับสนุนการ

ประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และยังปจจัยพื้นฐานท่ีสําคัญในการดํารงชีวิต

ของประชาชนในทุกระดับ ตัวอยางของสินทรัพยโครงสรางพื้นฐานในรายละเอียดประกอบดวย 

• ดานขนสง เชน ระบบถนน ระบบราง ทาเรือ ทาอากาศยาน และส่ิงอํานวยความสะดวกดานการ

ขนสง เปนตน 

• ดานส่ือสารโทรคมนาคม เชน ระบบบริการโทรศัพทประจําท่ี  โทรศัพทเคล่ือนท่ี โครงขายหลัก 

(เคเบ้ิลใยแกว ดาวเทียม วงจรส่ือสารระหวางประเทศ) เปนตน 

• ดานพลังงาน เชน ระบบผลิตไฟฟา ระบบสง ระบบจําหนาย แหลงเช้ือเพลิง ทอกาซ/น้ํามัน โรง

กล่ัน เปนตน 

• ดานสาธารณูปการ เชน ระบบประปา ระบบบําบัดน้ําเสีย ระบบกําจัดขยะ เปนตน 

• ดานระบบน้ํา เชน ระบบกักเก็บน้ํา ระบบสงและกระจายน้ํา ระบบปองกันน้ําทวม เปนตน 
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นอกจากนี้โครงสรางพื้นฐานยังรวมถึง บริการทางการศึกษา บริการทางการแพทยและสาธารณสุข ระบบ

กฎหมาย และกฎระเบียบตางๆ ซึ่งเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหมีการใชทุนทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 

อยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ และนับเปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญในการดํารงชีวิตของประชาชน

อยางมีคุณภาพชีวิตท่ีดี และสรางระเบียบและความสงบในสังคม เปนตน 

(1.3) ท่ีดิน น้ํา ปาไม และระบบนิเวศนก็นับเปนทุนทางกายภาพเชนกันเม่ือพิจารณาทุนทาง

เศรษฐกิจในความหมายอยางกวาง แตอยางไรก็ตามในประเทศไทยนั้นยังไมไดมีการประเมินมูลคาของท่ีดิน 

น้ํา ปาไม และระบบนิเวศนไวอยางเปนระบบท่ีเรียกวาบัญชีงบดุลของประเทศ ซึ่งขณะเดียวกันทุนทาง

กายภาพประเภทนี้ก็นับเปนองคประกอบท่ีสําคัญยิ่งของทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

(2) ทุนหรือสินทรัพยทางการเงิน(Financial capital/assets) : เปนเครื่องมือท่ีแสดงสิทธิเรียกรอง

และภาระผูกพันระหวางภาคเศรษฐกิจหรือบุคคล ซึ่งทําหนาท่ีเช่ือมโยงการออมและการลงทุน โดยประชาชน 

ภาคธุรกิจ และรัฐบาลท่ีมีเงินออมสามารถเลือกท่ีจะออมไดในรูปแบบตางๆในขณะท่ีประชาชน ภาคธุรกิจ หรือ

รัฐบาลท่ีขาดเงินออมแตมีความจําเปนตองใชเงินเพื่อการใชจายและการลงทุน ก็สามารถระดมเงินออมจาก

ระบบการเงิน โดยผานเครื่องมือทางการเงินตางๆ เชน การขอสินเช่ือจากสถาบันการเงินท่ีรับฝากเงิน หรือการ

ออกพันธบัตรเพื่อจําหนายใหกับประชาชนหรือภาคธุรกิจเอกชน เปนตน 

(3) สินทรัพยท่ีไมสามารถจับตองไดทางกายภาพแตสามารถอางสิทธิประโยชนไดในอนาคต 

(Intangible Capital): แหลงท่ีมาของสินทรัพยท่ีไมสามารถจับตองไดสวนใหญมาจากการคนพบหรือ

นวัตกรรม รูปแบบปฏิบัติขององคกร (organizational practices)และทรัพยากรมนุษย ซึ่งสินทรัพยในกลุมนี้มี

แนวโนมท่ีจะมีความสําคัญเพิ่มข้ึนตามลําดับโดยจะมีบทบาทในการทดแทนปจจัยการผลิตในรูปท่ีดิน พลังงาน 

หรือวัตถุดิบ มากข้ึน ท้ังนี้ สินทรัพยในกลุมนี้ประกอบดวย 

(1) กลุมท่ีมีการจดทะเบียนหรือสามารถวัดมูลคาเปนตัวเงิน เชน สิทธิบัตร (patents) ลิขสิทธิ์ 

(copyright) เครื่องหมายการคา (trade mark) ยี่หอ (brand) สิทธิทางการคา (franchise) 

(2) ความรู/ภูมิปญญา (knowledge and wisdom) 

(3) วัฒนธรรม (culture) 

(4) ทักษะและศักยภาพของมนุษย (skills) 

(5) การบริหารจัดการท่ีดี(good governance)สินทรัพยในกลุมนี้เปนปจจัยสําคัญในการเพิ่ม

ศักยภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอมของประเทศ โดยท่ีสินทรัพยในกลุมนี้จะชวยสรางภูมิคุมกัน

ใหกับทุนมนุษยจากแรงกดดันและปญหาทางสังคม การพัฒนาทรัพยากรมนุษย เสริมสรางคุณภาพชีวิตและ

การเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันจากการเพิ่มมูลคาของสินคาและบริการรวมท้ังการใชพลังงานและ

ทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นจะเห็นวา สินทรัพยในกลุมนี้มีแนวโนมท่ีจะมีความสําคัญ

เพิ่มข้ึนโดยจะมีบทบาททดแทนปจจัยการผลิตในรูปท่ีดิน พลังงาน หรือวัตถุดิบมากข้ึนแหลงท่ีมาของสินทรัพย

ดังกลาวสวนใหญมาจากการคนพบหรือนวัตกรรม รูปแบบปฏิบัติขององคกร (organizational practices) 
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และทรัพยากรมนุษย และทุนประเภทนี้บางรายการสามารถนับวาเปนท้ังทุนทางสังคมและทุนทางเศรษฐกิจ 

และเปนความเช่ือมโยงระหวางทุนทางเศรษฐกิจและทุนทางสังคมท่ีสําคัญ 

(4) แรงงาน/ทรัพยากรมนุษย : นับเปนท้ังทุนทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีสําคัญ ในระบบเศรษฐกิจคน

จะมีบทบาทเปนท้ังเจาของวัตถุดิบ เปนแรงงาน เปนผูผลิตและเปนผูบริโภค ดังนั้น คนจึงเปนท้ังผูสรางการ

พัฒนาและเปนผูรับผลจากการพัฒนาโดยท่ีแรงงานหรือทรัพยากรมนุษยมีบทบาทสําคัญในการสรางทุนทาง

เศรษฐกิจและจะไดรับผลจากการสรางทุนทางเศรษฐกิจดังนั้นการพัฒนาทุนทางสังคมโดยเฉพาะการเพิ่ม

คุณภาพของคนหรือแรงงานใหมีศักยภาพ มีจริยธรรมและคุณธรรมจะเปนเงื่อนไขท่ีสําคัญในการสนับสนุนใหมี

การเพิ่มประสิทธิภาพการสรางทุนเศรษฐกิจซึ่งก็จะมีผลตอเนื่องตอการสรางทุนทางสังคมเองในท่ีสุด 
 

2.5.3 เปาหมายของการพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชน 

การพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชนมีเปาหมายสําคัญ 4 ระดับ ดังนี้ 

ระดับท่ี 1 ระดับครอบครัว: ทุกครอบครัวมีคุณภาพชีวิตท่ีดี “กินอิ่ม นอนอุน ทุนมี หนี้ลด” โดยดูไดจาก 

4 ปจจัยหลัก คือ 

• อยูดีกินดี (ปากทองอิ่ม) 

• เปนเจาของปจจัยการผลิต 

• ผลผลิตขายได มีรายไดท่ีมั่นคง 

• สุขภาพรางกาย จิตใจแข็งแรง 

ระดับท่ี 2 ระดับกลุมองคกร/ชุมชน/หมูบาน : มีกลุมองคกรชุมชนดานเศรษฐกิจและทุนชุมชนท่ีเขมแข็ง 

มีความมั่นคงทางอาหาร ทรัพยากรอุดมสมบูรณ สุขภาพกายใจแข็งแรง 

ระดับท่ี 3 ระดับพื้นท่ี/ ตําบล: มีฐานงานเศรษฐกิจและทุนชุมชนท่ีเขมแข็ง เพื่อนําไปสูชุมชนทองถ่ิน

จัดการตนเอง 

ระดับท่ี 4 ระดับจังหวัด: เช่ือมโยงเครือขายเศรษฐกิจและทุนชุมชนท่ีสามารถนําไปสูการแกไขปญหา

ระดับนโยบายเพื่อยกระดับใหเปนจังหวัดการตนเองดานเศรษฐกิจและทุนชุมชน (สํานักสนับสนุนขบวนการ

องคกรชุมชน.2558) 

ความรูเรื่องทุนทางเศรษฐกิจ ไดเช่ือมโยงมาจากประเด็นทุนชุมชนและทุนทางสังคม ผูวิจัยไดศึกษาขอมูล

ดังกลาวเพื่อท่ีจะศึกษาความหมายของทุนทางเศรษฐกิจท่ีมีการตอยอดมาจากการพัฒนาทุนชุมชน โดยการให

ความหมายของทุนทางเศรษฐกิจในกรณีนี้ จะมิใชมองเฉพาะสินทรัพยท่ีจับตองไดเพียงอยางเดียว ซึ่งหมายถึง

เงินตรา หากแตจะมองไปถึงสินทรัพยท่ีจับตองไมไดทางกายภาพ นอกจากนั้นการศึกษาวิจัยจะมองการพัฒนา

ทุนทางเศรษฐกิจโดยใหความสําคัญกับเปาหมายใน 4 ระดับต้ังแต ระดับครอบครัว ระดับชุมชน ระดับตําบล

และระดับจังหวัด 
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2.6 แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน 

ศ.นพ.ประเวศ วะสี,2533 ไดกลาวถึงเศรษฐกิจวา เปนการบูรณาการของชุมชนทุกอยางมีความเช่ือมโยง

กันท้ังหมด เศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม สุขภาพ การเมือง การเรียนรู ไมมีอะไรแยกจากกัน 

เศรษฐกิจชุมชนจึงเปนสวนหนึ่งของความเปนชุมชน หรือเปนเศรษฐกิจพื้นฐาน โดยเนนเศรษฐกิจท่ีคํานึงถึง

การทํานุบํารุงพื้นฐานของตัวเองใหเขมแข็ง ท้ังสังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมและเศรษฐกิจของสังคม 

ชัยสิทธิ์ เฉลิมมีประเสริฐ,2541 ไดกลาววา เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองหมายถึง รายไดท่ีเกิดจากการ

ประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจในทองถ่ิน โดยคนในชุมชนมีสวนรวมคิด รวมทําและรวมรับผลประโยชน  

สังสิต  พิริยะรังสรรค,2542 และณรงค  เพ็ชรประเสริฐ (2542น.248) ไดอธิบายถึงรากฐานทางเศรษฐกิจ

ชุมชนพึ่งตนเองวา เนนการเกษตร  เนนการพึ่งพิงตนเอง  เนนการใชทรัพยากรในหมูบานในทองถ่ิน เนนการ

ใชเทคโนโลยีพื้นฐานและในระยะเฉพาะหนาจะถือเอาการสรางความเขมแข็งใหแกการผลิตทางดานการเกษตร

แบบพึ่งตนเองเปนงานศูนยกลางของภารกิจท้ังปวง  กอนท่ีจะขยายขอบเขตและกระบวนการผลิตไปสูการเปน

เศรษฐกิจชุมชนท่ีมีรากฐานจากความเขมแข็งในการพัฒนาทางการเกษตรและการแปรรูปโดยใชเทคโนโลยีท่ี

เหมาะสม 

 สวน  ชัชรินทร  ไชยวัฒน. 2539 ไดวิเคราะหและใหความหมายของคําวา“เศรษฐกิจชุมชน”ในลักษณะ

ตางๆ ดังนี้ 

 1. ลักษณะกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในระบบเศรษฐกิจ  เชน การผลิต  การแปรรูป  การคา  การบริการ  การ

บริโภคและการบริหาร ซึ่งเปนกิจกรรมท่ีสามารถปฏิบัติและเห็นไดชัดเจน 

 2.  ลักษณะนามธรรม คือ ความเปนชุมชน  เศรษฐกิจชุมชนเปนสวนหนึ่งของความเปนชุมชน  

เศรษฐกิจชุมชนเปนตัวเช่ือม  และยังมองอีกวาเศรษฐกิจชุมชน  คือ  การรวมตัว  รวมคิด  รวมทํา  และรวม

ไดรับประโยชนเพื่อการอยูรวมกันโดยเนนในเรื่องการใชพื้นฐานการผลิต  กําลังทรัพย  กําลังควรท่ีมีอยูกอน

เปนลําดับแรก  มีการพิจารณาทรัพยากรธารรมชาติในทองถ่ิน  ดึงภูมิปญญา  วัฒนธรรม  ประเพณี  และ

ความหลากหลายท่ีมีอยูในทองถ่ินมาใช  กอนท่ีจะตองนําปจจัยภายนอกเขามาในชุมชน  และเนนการมีสวน

รวมของคนในทองถ่ิน  เพราะจะทําใหผลท่ีไดรับนั้นตรงกับคามตองการและในขณะเดียวกันก็เสริมการมีสวน

รวมจากภายนอกเพื่อเปนภาคี  และเมื่อเกิดความรวมมือจากหลายฝายมากข้ึนก็จะกอใหเกิดการขยายความ

รวมมือออกมาเปนในรูปแบบเครือขาย 

 นอกจากนี้  ชัชรินทร  กลาวถึง เศรษฐกิจชุมชนวา ไมไดมองแตระบบเศรษฐกิจเทานั้น แตจะตอง

เช่ือมโยงดึงวิถีความเปนอยู  สังคม  การศึกษา  สุขภาพอนามัย  ฯลฯ  เปนการมองในลักษณะบูรณาการทุกส่ิง

เขาดวยกัน โดยใหทุกสวนเขามารวมเปนสวนหนึ่งดวยจึงจะทําใหเกิดการพัฒนาและการแกไขปญหาสังคมได

อยางยั่งยืน  นอกจากนี้ เศรษฐกิจชุมชนยังหมายถึงความเปนชุมชนท่ีมีความหมาย  รวมไปถึงการลดการยึดติด

ในความเปนตัวตน (อัตตา)ของสมาชิกในชุมชน  มีการเปดใจกวางยอมรับผูอื่น มีความไววางใจกัน  เอื้ออาทร
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ตอกัน  ซึ่งส่ิงเหลานี้นํามาซึ่งความสัมพันธระหวางกัน  ความสามัคคี  ความสํานึกในความเปนเจาของและ

ความเปนชุมชนรวมกัน 

 สวนการนํา ส่ิง ท่ีมี ในทอง ถ่ินมาใช  ไมวาจะเปนเรื่องของภูมิปญญา วัฒนธรรม ประเพณีและ

ทรัพยากรธรรมชาติ  โดยเนนการมีสวนรวมของคนในทองถ่ิน  ชัชรินทร  ถือวาลักษณะดังกลาวเปนการสราง

คานิยมรวมกันของคนในชุมชน  อันจะนําไปสูความสัมพันธท่ีดีมีความเปนไปไดในการกระจายทรัพยากร

ภายในชุมชนอยางท่ัวถึงและเปนธรรม  ประเด็นท่ีนาสนใจอีกประเด็นหนึ่งไดแกการนําเสนอแนวคิดปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง  และการยึดทางสายกลาง  ซึ่งหากเทียบเคียงกับแนวคิดทุนทางสังคมแลว  ก็ถือไดวา  หาก

ความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนอยูบนพื้นฐานของความไววางใจกัน  มีความเอื้ออาทรกัน  พึ่งพาอาศัยกัน  

และรูจักการแบงปนกันแลว  ความสัมพันธในลักษณะดังกลาวก็จะเปนการสะทอนถึงความคิดท่ีพอเพียงของ

สมาชิกในชุมชนดวยเชนกัน 

 ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง การรวมตัว รวมคิด รวมทําและรวมไดรับ

ประโยชน  เพื่อการอยูรวมกันของคนในชุมชน ท่ีเขามาทํางานในดานการแปรรูปการผลิตจากส่ิงของหรือ

สินทรัพยท่ีอยูในชุมชนใหเกิดมูลคาและสรางรายได และความเจริญใหกับชุมชนบนพื้นฐานของความสามัคคี  

ความพรอมใจ  ดวยการทําสัมมาชีพ  และโดยภาพรวมแลวจะเห็นไดวา  แนวคิดและปรัชญาเศรษฐกิจชุมชน

พึ่งตนเอง เปนระบบเศรษฐกิจของชุมชนท่ีเนนการรวมตัวของกลุมชาวบานท่ีอยูภายใตการตัดสินใจของสมาชิก

ชุมชน และความรวมมือในการดําเนินการรวมกัน รวมท้ังรักษาผลประโยชนรวมกันเปนระบบเศรษฐกิจท่ีอยูบน

พื้นฐานของคุณธรรมและวัฒนธรรมด้ังเดิมของไทย  เปนแกนกลางในการทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจ ดวยสัจจะ  

ความดี ความมีเมตตา การเอื้อเฟอเผ่ือแผและการยึดหลักคําสอนของศาสนาของประชาชนในชุมชนและเปน

ระบบเศรษฐกิจท่ีไมตอตานเศรษฐกิจการตลาด ไมเปนปฏิปกษกับการผลิตเพื่อการสงออก แตสามารถ

ปรับเปล่ียนความสัมพันธทางการคาใหสอดคลองกันได  โดยรูปแบบความสัมพันธทางธุรกิจมีการปรับเปล่ียน

เปนระหวางกลุม  กับปจเจกบุคคล  (พอคา)  แทนท่ีจะเปนระหวางเกษตรกรหนึ่งคนกับพอคาหนึ่งคน  ทําให

กลุมมีพลังสามารถสรางอํานาจตอรองในธุรกิจชุมชนใหมีความเขมแข็งข้ึน  เศรษฐกิจชุมชนจึงเปนกระบวนการ

ท่ีกอใหเกิดผลประโยชนท้ังในรูปตัวเงินและไมใชตัวเงินท้ังการผลิต  การแปรรูป  การบริโภค  การคาและการ

บริการท่ีเปนของชุมชน  ดําเนินการโดยชุมชนและเพื่อประโยชนของชุมชน 

2.6.1   ลักษณะและความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน 

 ฉัตรทิพย  นาถสุภา,2542 ไดเสนอแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนท่ีมีลักษณะสําคัญ คือ ครอบครัวเปนหนวยการ

ผลิต  แรงงานของสมาชิกในครอบครัวเปนปจจัยสําคัญ ความพอเพียงและการพึ่งตนเองข้ึนอยูกับการใช

แรงงานท่ีครอบครัวมีอยูโดยธรรมชาติ ไมตองมีการจางซื้อ สะสมและคาขายเปนการพึ่งพาแรงงานใน

ครอบครัว  พึ่งทรัพยากรทองถ่ิน  พึ่งตนเองและพึ่งกันเองในชุมชนกอนและสามารถพัฒนาการขยายในข้ันตอน

ท่ีสูงข้ึน โดยขยายหรือคาขายในตลาดใกลตัว ตลาดภูมิภาค  ตลาดในประเทศและท่ีสําคัญเศรษฐกิจชุมชน  คือ  

เศรษฐกิจท่ีเปนสวนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรมท่ีกอใหเกิดการผลิตท่ีเพิ่มพูน 
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 ดังนั้น จะเห็นไดวา  ส่ิงท่ีถือวาเปนฐานคิดเดียวกันระหวางแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนและแนวคิดทุนทาง

สังคม ไดแก  ความเปนชุมชน  เพราะคําวา ความเปนชุมชนนั้นมีความหมายกวางขวาง ลึก ครอบคลุมไปถึง

ความสํานึกของสมาชิกในความเปนเจาของชุมชนรวมกันและการท่ีสมาชิกจะมีความสํานึกอยางนี้ได ยอม

หมายถึง  สมาชิกทุกคนอยูภายใตระบบคิด  ความเช่ือ  คานิยม  หรือวัฒนธรรมรวมกัน นั่นก็หมายความวา  

สมาชิกทุกคนไมไดยึดติดในความเปนตัวตนท่ีแปลกแยกไปจากคนอื่นในชุมชน ทุกคนเปดใจเปดความคิด

ยอมรับสมาชิกคนอื่น  มีความเขาใจเห็นใจสมาชิกคนอื่น  ซึ่งความรูสึกเชนนี้ไดนําไปสูความไววางใจกัน ความ

เกื้อกูลกัน  การตางพึ่งพาอาศัยกันและความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนท่ีมีลักษณะดังกลาว ถือวาเปนทุนทาง

สังคมของชุมชนท่ีจะเอื้อใหเกิดประโยชนและเกิดพลังของชุมชน  ดังนั้น  คําวา  ความเปนชุมชนท่ีแทจริง  จึง

เปนตัวช้ีวัดใหเห็นถึงความมีอยูของทุนทางสังคมในชุมชนนั้นดวย 

 อยางไรก็ตามแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนท่ีนําเสนอโดย  ฉัตรทิพยนั้น ปรากฏมีทุนทางสังคมอยูในรูปของ

ความเปนชุมชน ซึ่งสามารถพัฒนานําไปสูกิจกรรมตางๆ ในชุมชน ไมวาจะเปนการใชแรงงานในครัวเรือน  

ความพอเพียงและการพึ่งตนเองของสมาชิก (มีความเอื้ออาทรกัน) การใชทรัพยากรในท่ีสุด ระบบเศรษฐกิจ

ดังกลาว  ก็สามารถท่ีจะพัฒนาตัวเองใหข้ึนไปเปนสหกรณแนวด่ิงและสามารถพัฒนาไปสูการเปนเศรษฐกิจ

ภูมิภาคและเศรษฐกิจแหงชาติได 

 ศ.นพ.ประเวศ  วะสี,2533 กลาวถึงความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชนในฐานะท่ีเปนตัวเช่ือมกับเรื่องประชา

สังคมและเศรษฐกิจพอเพียงดวยลักษณะ 5 ประการของเศรษฐกิจชุมชน  คือ 

 1.  เปนเศรษฐกิจสําหรับคนท้ังมวล 

 2.  มีพื้นฐานอยูท่ีความเขมแข็งของชุมชน 

 3.  มีความเปนบูรณาการเช่ือมโยง  สังคม  วัฒนธรรม  สุขภาพ  การศึกษา  ส่ิงแวดลอม  ศีลธรรมและ

จิตใจ 

 4.  อยูบนพื้นฐานความเขมแข็งของตนเอง (พื้นฐานวัฒนธรรมไทย) 

 5.  การจัดการและนวัตกรรมตาง ๆ  

 จากแนวคิดปรัชญาและความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน  จะเห็นไดวา  ความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน

อยูท่ีการสรางคานิยมรวมของสมาชิกในชุมชนในการทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจ โดยยึดถือในเรื่องของวัฒนธรรม  

คุณธรรม  อาทิ  เรื่องของสัจจะ  ซึ่งส่ิงเหลานี้จะกอใหเกิดการชวยเหลือแบงปนและเกิดการกระจายทรัพยากร

ในชุมชน  ทําใหทุกฝายไดรับประโยชนรวมกัน 

 นอกจากนี้  หากพิจารณาความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชนจะเห็นไดวา เศรษฐกิจชุมชนท่ีไดมีการพัฒนา

ใหมีความกาวหนามากข้ึนจะมิใชเพียงแคการผลิตการแปรรูปและการสรางความสัมพันธท่ีดีในชุมชนเทานั้น 

แตเศรษฐกิจชุมชนท่ีมีการพัฒนาใหกาวหนาดังกลาวจะสามารถตอรองเพื่อรักษาผลประโยชนรวมกันของกลุม

คนในชุมชนท่ีทําการผลิตสินคากับพอคาคนกลางหรือหนวยงานในภาคบริการท่ีจัดการระบบการคาขายได  

กลาวอยางงายๆ ก็คือ เศรษฐกิจชุมชนท่ีมีการพัฒนาใหกาวหนาไปเปนธุรกิจชุมชนจะมีการดําเนินงานท่ี

แตกตางไปจากเศรษฐกิจพื้นฐานหรือเศรษฐกิจแบบยังชีพท่ีมีการแลกเปล่ียนเฉพาะภายในชุมชน โดยเศรษฐกิจ

ชุมชนท่ีแปรเปล่ียนไปเปนธุรกิจชุมชนจะมีการขยายตัวออกสูนอกชุมชน และสามารถเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจ
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กระแสหลักได  ซึ่งดําเนินการในรูปแบบธุรกิจชุมชนโดยผานการดําเนินงานจากกลุม/องคกรชุมชนหรือ

เครือขาย  ก็ถือเปนลักษณะของเศรษฐกิจชุมชนไดรูปแบบหนึ่งเชนกัน  อยางไรก็ตามเพื่อใหเกิดความเขาใจ

และมีความชัดเจนในรูปแบบของธุรกิจชุมชนท่ีถือเปนเศรษฐกิจชุมชนรูปแบบหนึ่ง  อาจจะตองพิจารณาเกณฑ

ตางๆ ประกอบไปดวย  ซึ่งเกณฑดังกลาวประกอบดวย 

 1.  ธุรกิจชุมชนนั้นสามารถสนองความตองการของประชาชนในชุมชนได และประชาชน/ชุมชนไดรับ

ประโยชน  ท้ังในรูปของผลกําไรท่ีเปนตัวเงินและไมเปนตัวเงิน  เชน  สวัสดิการชุมชน  กลุมเพื่อพัฒนาอาชีพ  

เปนตน 

 2.  การคาขายแลกเปล่ียนกับภายนอกชุมชน ท้ังองคกรธุรกิจหรือประชาชนท่ัวไป  ไมใชทําการคาขายใน

ระดับปจเจกชนแตจะตองดําเนินการผานกลุม / เครือขาย 

 3.  ประชาชน/กลุมองคกรธุรกิจชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจ และมีอํานาจการตอรองในดานการผลิต  

แลกเปล่ียนคาขาย คือ เปนผูกําหนดรูปแบบผลิตภัณฑ (Product) และสามารถเปนผูกําหนดราคาสินคาท้ัง

ตลาดภายในชุมชนและตลาดนอกชุมชน 

 4.  วัตถุดิบท่ีใชในการผลิตนั้นเปนทรัพยากรท่ีหาไดในชุมชนใหไดมากท่ีสุดและถาเปนวัตถุดิบจาก

ภายนอกชุมชนนั้นจะตองพิจารณาถึงประโยชนท่ีคนในชุมชนนั้นไดรับดวย 

 5.  แรงงานท่ีใชในการผลิตนั้นตองใชแรงงานในชุมชนเปนหลัก 

 6.  ทุนท่ีใชในการดําเนินงานสามารถระดมทุนไดจากภายในชุมชนเอง คือ พึ่งพาทุน (เงิน)ในชุมชนเอง

เปนหลัก 

 7.  เนนการใชภูมิปญญาทองถ่ินหรือภูมิปญญาชาวบานและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับชุมชนในการ

ดําเนินการและสมาชิกในชุมชนสามารถเรียนรูและพัฒนาผลิตภัณฑรวมกันได 

 8.  สมาชิกสามารถเรียนรูจากการดําเนินธุรกิจชุมชนและธุรกิจชุมชนเปนสวนหนึ่งท่ีสามารถในการพัฒนา

สมาชิกและชุมชนนั้นได 

 9.  การดําเนินการธุรกิจชุมชนจะตองไมทําใหส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรมและความสัมพันธระหวางคนใน

ชุมชนเส่ือมโทรมลงจะตองคํานึงถึงความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ  วัฒนธรรมและความเปนชุมนคือตอง

ยึดหลักของความพอเพียง  ความมีเหตุมีผล 

 ลักษณะและความสําคัญของธุรกิจชุมชนในรูปของเศรษฐกิจชุมชนดังกลาว  จะเห็นไดวา  เปนการ

เนนท่ีกระบวนการผลิตท่ีอยูในระดับชุมชน  เนนความเอื้ออาทร  ความสามัคคีกันในการดําเนินกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจรวมกันของคนในชุมชน  และมีการขยายเปนองคกร  เปนเครือขาย  สวนความสําคัญนั้น  ไดแก  

การท่ีระบบเศรษฐกิจในระดับชุมชนสามารถขยายผลการดําเนินการไปสูการเปนธุรกิจชุมชน  หรือเปน

วิสาหกิจชุมชนท่ีสามารถเช่ือมตอกับเศรษฐกิจในระดับชาติได  โดยทางตรงถาระบบเศรษฐกิจชุมชนมีการ

พัฒนาจนไดรูปแบบและมาตรฐานท่ีดีก็สามารถพัฒนาตอไปและขยายเปนธุรกิจขนาดกลางได  โดยทางออมถา

ระบบหมุนเวียนของเศรษฐกิจชุมชนสามารถพัฒนาใหคนในทองถ่ินพึ่งพาตนเองได  มีพลังอํานาจในการผลิต

และการออมสูงข้ึน  ก็เทากับวาไปหนุนเสริมใหเกิดกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจในกระแสหลักหรือการพัฒนา
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เศรษฐกิจในระดับชาติได  เพราะจะทําใหเกิดการผลิตและการลงทุนท่ีไมตองอาศัยทุนจากภายนอกเหมือน

อยางท่ีเคยเปนมาในอดีต 

2.6.2  วิธีการและการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

 จากเปาหมายของเศรษฐกิจชุมชนท่ีจะเปนสวนหนึ่งท่ีนําพาไปสูวิถีชีวิตท่ีสันติและเปนธรรมบนการ

พึ่งพาอยางเปนระบบท่ีมีการเช่ือมโยงมิติตางๆ เขาดวยกันนั้น  จําเปนตองมีวิธีการและการพัฒนาในรูปแบบท่ี

เหมาะสมพรอมท้ังสามารถนําไปปฏิบัติไดดวยอาศัยทุนตางๆ ท่ีสังคมมีอยู  เชน ทุนทรัพยากรในชุมชน ทุนทาง

สังคม  ทุนการสนับสนุนจากภาครัฐและทุนทางดานแนวคิดภูมิปญญาท่ีแตละชุมชนมีอยู  ดังนั้น การพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนจึงจําเปนเพราะจะเปนการเช่ือมและหนุนเสริมใหเศรษฐกิจในระดับชาติเปนไปอยางสมดุล 

 การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในสังคมไทยนั้น  ไดมีการกลาวถึงอยางมากมายและมีขอเสนอมากมาย

เชนเดียวกัน เชน ชัยอนันต  สมุทรวาณิช  ไดเสนอวิธีการและกลไกเพื่อใหประเทศไทยพัฒนาไปในแนวทาง

เศรษฐกิจวัฒนธรรม  โดยมุงสงเสริมความเขมแข็งของสถาบันชุมชนและหมูบานเปนหัวใจของวิธีการและกลไก

การพัฒนา  รวมท้ังการสรางเครือขายสถาบันชุมชนโดยขยายหนาท่ีไปสูการแปรรูปผลผลิตเกษตรกรรม  

การคาและกิจกรรมรากฐานของทองถ่ินอาจเรียกวา  สหกรณ  ท่ีเช่ือมโยงชุมชนหมูบานและเครือขายเขาดวย

กับโรงงานและกิจกรรมในเมือง  เมื่อชุมชนและเครือขายเขมแข็งข้ึนก็อาจทําใหระบบทุนนิยมไทยยอมรับ

พื้นฐานของวัฒนธรรมไทย  ชุมชนจะประกอบเปนประเทศชาติในลักษณะใหม  คือ  มีวัฒนธรรมชุมชนรอยรัด

ท้ังระบบเศรษฐกิจชุมชนและระบบเศรษฐกิจทุนนิยมเขาไวดวยกัน  แทนการเช่ือมโยงหมูบานกับเมืองโดยการ

บังคับบัญชาของอํานาจรัฐและอํานาจเงินท่ีปรากฏในปจจุบัน 

 การพยายามทําใหชุมชนหมูบานพึ่งตนเองไดในระดับหนึ่งและใหหลายครอบครัวหลายหมูบานใช

วิธีการผลิตเพื่อจุดหมายใหเล้ียงตัวเองได  แลวคอยคิดขยายเปนข้ันตอนไป  โดยอาจเริ่มจากการใชแรงงานของ

ครอบครัวตนอยางเขมขน  หรือสรางความเพียงพอใหไดจากทรัพยากรท่ีอยูใกลตัว  ชวยเหลือแลกเปล่ียนกัน

ในชุมชน  ชุมชนมีการรวมตัวกันเปนเครือขาย  และเครือขายชุมชนควรรวมตัวต้ังเปนสหกรณและองคกร

ปกครองหรือองคกรทางเศรษฐกิจสวนทองถ่ินเพื่อทําหนาท่ีแทนนายทุน  และในบางกรณีก็เขาทํากิจการท่ีเคย

ทําโดยรัฐดวย  เมื่อเปนเชนนี้  ก็จะบรรลุเปาหมาย  คือ  ความพอเพียงและความรุงเรืองของทองถ่ิน 

 สวน สังศิต  พิริยะรังสรรค เสนอแนวคิดและการพัฒนาเรื่องเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองวา ไมไดปฏิเสธ

เรื่องการคาหรือการแลกเปล่ียนในตลาด  หากเกษตรกรสามารถทําการผลิตไดพอเพียงเกษตรกรเปน“ผู

กําหนด” (Actor) ตอตลาด  ไมใชตลาดเปนตัวกําหนดหรือตัวกระทําตอเกษตรกรดังท่ีเปนอยูในปจจุบันและ

กลาววา  แนวคิดเศรษฐกิจพึ่งตนเองยอมรับสนับสนุนและสงเสริมใหชุมชนชาวบานท่ีปรารถนาจะกาวพนจาก

ระดับการผลิตเพียงเพื่อพออยูพอกินไปสูระดับการเปล่ียนใหเปนเจาของทุนและหรือ/ผูประกอบการทาง

เศรษฐกิจเอง  โดยกระบวนการผลิต คือ วัตถุดิบ แรงงาน ทักษะ ทุน และยุทธศาสตรทางธุรกิจจะตองอยู

ภายใตการตัดสินใจดวยตนเองของสมาชิกชุมชน(Self - determination)รัฐบาลเพียงผูใหการสนับสนุน

ทางดานขาวสารขอมูลความรูในการบริหารจัดการ  สนับสนุนการทําวิจัยเพื่อการพัฒนาผลผลิตและเทคโนโลยี

การผลิต ตลอดจนปรับปรุงตัวบทกฎหมายตางๆเพื่อใหธุรกิจของชุมชนมีอนาคตและสามารถพัฒนาอยางเช่ือม

โยในระบบเศรษฐกิจทุกระดับ 



39 
 

 ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม ไดเสนอแนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งของเศรษฐกิจทองถ่ิน/เศรษฐกิจ

ชุมชน  ซึ่งถือเปนเศรษฐกิจรากฐาน  โดยแนวทางท่ีไพบูลยไดเสนอนั้น  ไดเนนวา  ควรใหความสําคัญตอระบบ

เศรษฐกิจของชุมชนและองคกรชุมชนในระดับทองถ่ิน  และสนับสนุนการเช่ือมโยงเปนเครือขายระหวางองคกร

ชุมชนทองถ่ินดวยกัน  และหรือระหวางองคกรทองถ่ินกับสวนกลาง  ซึ่งการเช่ือมโยงเปนเครือขายดังกลาวจะ

สามารถสรางกิจกรรมทางธุรกิจ/ประกอบกิจกรรมตางๆ ท่ีมีประสิทธิภาพและคุณภาพและมีความยั่งยืนมาก

ข้ึน  ในลักษณะดังกลาวจะเกิดการเกื้อกูลกันระหวางองคกรตางๆ อาทิ  องคกรทองถ่ินท่ีมีความเขมแข็งกวาจะ

สามารถชวยดูแลองคกรทองถ่ินท่ีมีความแข็งแรงนอยกวา  นอกจากนั้น  เครือขายองคกรฯดังกลาวจะสามารถ

ชวยกันดูแลความผาสุก  ความสันติสุข รวมท้ังคามเจริญมั่นคงในทุกๆ มิติของทองถ่ิน  ซึ่งจะเห็นไดวา ไมใช

เฉพาะดานเศรษฐกิจเพียงอยางเดียวแตจะรวมถึงดานสังคม  วัฒนธรรม  ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม  

ฯลฯ  ความเขมแข็งขององคกรทองถ่ินเปนระบบดูแลตนเอง  และเกื้อกูลซึ่งกันและกันทําใหเกิดความเจริญมัน

คงในทุก ๆ ดาน  และจะกลายเปนฐานท่ีเขมแข็งมั่นคงของสังคม ไมใชเปนรากฐานท่ีออนแอเชนปจจุบัน 

 ส่ิงท่ีไพบูลย  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับเรื่องเศรษฐกิจชุมชน  ไดแก  วิธีการสรางความเขมแข็งใหองคกร

ชุมชนทองถ่ิน  รวมท้ังการสรางเครือขายระหวางองคกรทองถ่ินดวยกัน  และการสรางเครือขายกับสวนกลาง  

ซึ่งถือเปนการสรางคานิยมรวมกันท้ังในแนวนอนและแนวด่ิง หากมองในมิติของทุนทางสังคมจะเห็นไดวา  

องคกรชุมชนทองถ่ินไดสรางความสัมพันธระหวางกันบนพื้นฐานของความเกื้อกูลกัน  ซึ่งจะทําใหเกิดการ

กระจายทรัพยากรอยางท่ัวถึง  ทําใหชุมชนและองคกรชุมชนเกิดพลังในการขับเคล่ือนหรือแกไขปญหาใหแก

ชุมชนได  สามารถพึ่งตนเองได  นอกจากนี้เกณฑการพิจารณาธุรกิจชุมชนจะตองศึกษาถึงพัฒนาการ  ประวัติ

ความเปนมาของชุมชนนั้น ๆ รวมถึงสภาพแวดลอมท่ีเขามาเกี่ยวของวามีอะไรบาง อยางไรบาง  เชน  

วิกฤตการณ  หรือโอกาสในการเกิดธรกิจชุมชนเหลานี้เปนตน  การนําปจจัยตาง ๆ ข้ึนมาประกอบการ

พิจารณา  จะชวยใหการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนสามารถดําเนินการไดอยางเปนรูปธรรม 

 สวนปจจัยภายนอกท่ีเปนส่ิงแวดลอมและมีผลกระทบตอระบบความสัมพันธของคนในชุมชน  ไดแก  

การใหการสนับสนุนจากภาครัฐในเรื่องของขอมูลขาวสาร  ความรูในการบริหารจัดการ  การวิจัยเพื่อการ

พัฒนาผลผลิต  รวมท้ังเรื่องของกฎหมายตาง ๆ ซึ่งปจจัยเหลานี้จะมีสวนมาสนับสนุนการดําเนินการของ

เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองใหสามารถกาวหนาไปไดดียิ่งข้ึน 

 อยางไรก็ตาม  ไดมีแนวคิดและกลาวถึงเงื่อนไขในการพัฒนาเพื่อการพึ่งตนเองของชาวบานท่ีจะหนุน

เสริมใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  6  ประการ  คือ 

 1.  การพัฒนาตองเปนกลุม  การจะพึ่งตนเองไดนั้นตองมีการรวมตัวกันเปนชุมชนเพื่อจะไดมีการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  และทํากิจกรรมเศรษฐกิจรวมกัน 

 2.  ตองมีจิตสํานึกชวยเหลือซึ่งกันและกัน  คือ  การพึ่งตนเองข้ึนอยูกับจิตใจ  ความสมัครใจของผูคน

ในสังคม 
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 3.  จิตสํานึกจะตองผลิตซ้ําข้ึนมาอีกได  คือ  ตองสรางข้ึนมาใหมใหชัดเจนตอเนื่องโดยเนนไปท่ี

บทบาทของนักพัฒนาหรือปญญาชน  จากภายนอกท่ีเขาไปชวยรื้อฟนใหระลึกถึงความเปนชุมชนวัฒนธรรมท่ีดี

งามของหมูบาน 

 4.  ตองมีการรวมตัวกันในรูปแบบของสหพันธอยางใดอยางหนึ่ง  การพึ่งตนเองตองเปนแบบกลุม  คือ  

การรวมกลุมในหนวยยอยในหมูบาน  แตละหมูบานรวมเปนสหพันธ  จะชวยเสริมศักยภาพของหนวยยอยใน

ทองถ่ิน  และพัฒนาไปสูประชาธิปไตย 

 5.  การประสานวัฒนธรรมหรือกิจกรรมของตนเองกับคนอื่น ๆ ในสังคม 

 6.  ควรมีความสัมพันธท่ีเหมาะสมกับภาวะแวดลอมธรรมชาติ 

 ดังนั้น  ปรัชญาและวิธีการปฏิบัติสําหรับแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนจะตองอาศัยพื้นฐานของหลักการ  

ดังตอไปนี้ 

 1.  ผูผลิตจะตองหวังพึ่งตนเองใหมากท่ีสุดกอน  โดยเนนการทําการเกษตรท่ีคํานึงถึงสภาพภูมิศาสตร  

ทรัพยากรทองถ่ิน ใหเพียงตอครอบครัวเหลือแลวจึงขาย  จะทําใหผูผลิตกําหนดราคาเองได 

 2.  เนนการรวมกลุมชาวบานในระดับหมูบาน  ตําบล 

 3.  การรวมกลุมในระยะยาว เพราะทุกคนเขามารวมตัดสินใจ  กําหนดแนวทางเอง รัฐเปนเพียงผูคอย

สนับสนุนทําใหเกิดเปนกลุมกอน  รวมท้ังยังกอใหเกิดการมีเสถียรภาพในภาพรวมของประเทศดวย 

 4.  ใชคุณธรรมและวัฒนธรรมด้ังเดิมเปนแกนในการทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจซึ่งเทากับวาเปนระบบ

เศรษฐกิจท่ีถูกกํากับดวยคุณธรรม  (Moral economy) 

 โดยสรุป  จะเห็นไดวา  การพัฒนาและวิธีการปฏิบัติท่ีเปนจุดเริ่มตนของเศรษฐกิจชุมชนนั้นจะตอง

เริ่มตนท่ีชุมชนและกระบวนการผลิตท่ีไมยุงยาก อาศัยฐานทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนเมื่อมีการผลิตการตลาดใน

ระดับท่ีพึ่งพาตนเองไดแลว  จึงขยายการผลิต  กระบวนการไปสูองคกรเครือขายในระดับท่ีสูงข้ึนไปและพัฒนา

เช่ือมโยงกับระบบเศรษฐกิจในกระแสหลักหรือในระดับประเทศ  โดยการพิจารณาอยางรอบครอบกับความ

เหมาะสม  ท้ังในดานวัตถุดิบ  ทุน  ทรัพยากร  ส่ิงแวดลอม วฒันธรรม  ภูมิปญญาและเทคโนโลยีกระบวนการ

ผลิตและระบบการจัดการท่ีเหมาะสม  ท้ังในรูปแบบขององคกรชุมชน  เครือขาย  สหกรณ  หรือบริษัทรวมทุน  

ท่ีเปนภาคีกับทุกฝายท้ังภาครัฐ  ธุรกิจเอกชน  ท้ังในแงของการลงทุนและการสนับสนุนจากจากภาครัฐท้ังนี้

กระบวนการผลิต  และระบบการจัดการดังกลาวจะตองต้ังอยูบนพื้นฐานแหงความรวมมือ  ความเอื้ออาทร  

และการเปนหุนสวนแหงความสําเร็จ 

2.6.3   องคประกอบของเศรษฐกิจชุมชน 

 จากแนวคิดปรัชญาหลักการและความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชนตามท่ีกลาวมาแลวนั้น  สามารถสรุป

ถึงองคประกอบท่ีสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน  ดังตอไปนี้ 

 1. เปนระบบเศรษฐกิจแบบฐานรากของโครงสรางระบบเศรษฐกิจของชาติ เนนการพึ่งพิงตนเองทาง

สายกลาง ไมมองสุดโตง  การใชทรัพยากรในทองถ่ินและเทคโนโลยีพื้นฐานเนนเศรษฐกิจท่ีคํานึงถึงพื้นฐานของ

ตัวเองใหเขมแข็งท้ังสังคม วัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอมและเศรษฐกิจของสังคม 
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 2.  ครอบครัวเปนหนวยการผลิต  แรงงานของสมาชิกของครอบครัวเปนปจจัยสําคัญท่ีสุด  ไมตองจาง

ซื้อสะสมและคาขาย  เปนการพึ่งแรงงานในครอบครัว  พึ่งทรัพยากรทองถ่ิน  พึ่งตนเองและพึ่งกันเองในชุมชน

กอน  และสามารถพัฒนาการขายในข้ันตอนท่ีสูงข้ึน  โดยขายในตลาดใกลตัว  ตลาดภูมิภาคในประเทศ 

 3.  เปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีสรางกระบวนการเรียนรูใหแกทุกฝายท่ีเกี่ยวของทําใหคนในชุมชนท่ี

ความเขมแข็ง  ท้ังทางรางกาย และสติปญญา  พรอมท้ังสรางเศรษฐกิจ  สังคมและส่ิงแวดลอมท่ีดี 

 4.  เปนการพัฒนาอยางบูรณาการ เนื่องจากทุกสรรพส่ิงลวนเช่ือมโยงสัมพันธกัน เชน การพัฒนา

สติปญญา-รางกาย จิตใจ (คน)  และเศรษฐกิจ - สังคม - ส่ิงแวดลอม (ปจจัยภายนอก)  ตองกระทําไปพรอมๆ 

กัน 

 5.  เปนระบบเศรษฐกิจท่ีอยูบนพื้นฐานของคุณธรรมและวัฒนธรรมด้ังเดิมของไทยอยูบนเอกลักษณ/

วัฒนธรรมท่ีเปนของชุมชนเอง  และเปนแกนลางในการทํากิจกรรมเศรษฐกิจดวยสัจจะ  ความดี  ความมี

เมตตา  การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  และการยึดหลักคําสอนของศาสนาของประชาชนในชุมชน เปนระบบเศรษฐกิจท่ี

ถูกกํากับดวยคุณธรรม (Moral economy) 

 6.  เปนการรวมตัว รวมคิด  รวมทํา  และรวมไดรับประโยชนเพื่อการอยูรวมกัน  ซึ่งอยูในรูปท่ีตัวเงิน

และไมมีตัวเงิน  และใหความสําคัญในฐานะเปนตัวเช่ือมกับเรื่องประชาสังคมและเศรษฐกิจพอเพียงดวย 

 7.   เปนการประกอบสัมมาชีพของชาวบานท่ีเนนการรวมมือกันในรูปกลุมกิจกรรมการเกษตร  

ตอเนื่องการเกษตร  และนอกภาคการเกษตรในระดับครอบครัว  เพื่อความพอกินพอใช  จากนั้นกิจกรรม

ลักษณะกลุมอาจขยายตัวสูระดับชุมชน 

 8.  สามารถพัฒนาตนเองได  เพราะวามีความเขมแข็งโดยธรรมชาติเปนทุน  รวมมือกันสรางความ

เขมแข็งของชุมชนแลวจึงคอยโยงชุมชนหมูบานและเครือขายเขากับกิจกรรมในเมืองหรือในระดับท่ีสูงข้ึน 

 9.  องคกรชุมชนเปนหัวใจของวิธีการและกลไกการพัฒนา  รวมท้ังการสรางเครือขายองคกรชุมชน  

ขยายหนาท่ีไปสูการแปรรูปผลิตการเกษตรกรรม  การคาและกิจกรรมรากฐานของทองถ่ินอาจเรียกวาสหกรณ  

โยงชุมชนหมูบานและเครือขายเขาดวยกับโรงงานและกิจกรรมในเมือง  มีวัฒนธรรมชุมชนรอยรัดท้ังเศรษฐกิจ

ชุมชนและระบบเศรษฐกิจทุนนิยมเขาไวดวยกัน 

 10.  เครือขายของชุมชนจะตองรวมกันในระดับชาติ  เปนการบูรณาการทุกสวนในสังคมเพื่อใหเกิด

พลังของประชาคม  (Civil Society)ประเทศจะมีลักษณะเปนเนื้อเดียวกันยิ่งข้ึน  มีความเจริญกระจายอยูท่ัว

ประเทศ  แตละพื้นท่ีการปกครอง  มีวัฒนธรรมเปนของตนเอง  มีชาวบานมีประชาชนเปนสถาบันพื้นฐาน 

 11.  แนวคิดเศรษฐกิจพึ่งตนเองยอมรับ สนับสนุนและสงเสริมใหชุมชนชาวบานท่ีปรารถนาจะกาวพน

จากระดับการผลิตเพียงเพื่อพออยูพอกิน  ไปสูระดับการเปล่ียนใหเปนเจาของทุนและหรือ/ผูประกอบการทาง

เศรษฐกิจเอง  ภายใตการตัดสินใจดวยตนเองของสมาชิกชุมชน  (Self-determination) 

 12.  เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง  ไมไดปฏิเสธเรื่องการคา  หรือการแลกเปล่ียนในตลาดหากเกษตร

สามารถทําการผลิตไดพอเพียง  เกษตรกรเปน  “ผูกําหนด”(Actor)  ตอตลาดไมใชตลาดเปนตัวกําหนดหรือ

ตัวกระทําตอเกษตรกรดังท่ีเปนอยูในปจจุบัน 
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 13.  สามารถประสานกับระบบเศรษฐกิจเพื่อการสงออกและเช่ือมตอกัน (Articulation)ได  

เศรษฐกิจชุมชนไมไดปฏิเสธการคาสงออก  แตตองการเปล่ียนความสัมพันธการรวมมือกันผลิตและขาย  จาก

เ ดิมความสัมพันธ เปนแบบปจเจกก็ ใหปรับเป ล่ียน ไปเปนแบบก ลุม (Collectivism)กับปจ เจกชน  

(Individualism)  เชน 

 เศรษฐกิจชุมชนเปนสวนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม  เริ่มตนท่ีครอบครัวซึ่งเปนหนวยการผลิตขนาด

เล็ก  อยูบนพื้นฐานของความพอเพียง  การผลิตอาหารบริโภคเองเหลือจึงทําการคาขายแลกเปล่ียนระหวางคน

ในชุมชน  ทําใหเกิดเปนธุรกิจชุมชนข้ึน  เปนเศรษฐกิจท่ีคํานึงถึงการยืนบนพื้นฐานของตัวเอง  ท่ีทําใหชุมชน

เขมแข็งและสืบตอไปยังสังคม  วัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม  เปนลักษณะของเศรษฐกิจแบบเศรษฐกิจพื้นบาน  

มีความเปนบูรณาการ  เศรษฐกิจชุมชนจึงเปนสวนหนึ่งของความเปนชุมชนและสามารถพัฒนาจากเศรษฐกิจ

พื้นฐานไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชาติ  และเปนการพัฒนาท่ีคูขนานบนความเกื้อกูลระหวางชุมชนกับ

สรรพส่ิง 

2.6.4 ทุนทางสังคมกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

 อาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา  หากจะพิจารณาวา  แนวคิดทุนทางสังคมจะชวยใหเศรษฐกิจชุมชนมีความ

เขมแข็งไดอยางไรแลว  ก็อาจจะช้ีใหเห็นไดวา  เนื่องจากทุนทางสังคม  ท่ีสะทอนออกมาในรูปของความเปน

ชุมชนสามารถทําใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนและเมื่อชุมชนมีความเขมแข็ง  เพราะสมาชิกมีความสัมพันธท่ี

อยูบนฐานของความเอื้ออาทรกัน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ก็จะทําใหเกิดการกระจายทรัพยากรภายในชุมชน  ซึ่ง

ถือวาเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีจะทําใหการดํารงชีวิตและการทํามาหากินของคนในชุมชนเปนไปอยางปกติพอเพียง  

ดังท่ี  ศ.นพ.ประเวศ  วะสี  กลาววา“เศรษฐกิจชุมชนเปนเศรษฐกิจสําหรับคนท้ังมวล”นอกจากนั้น 

ความสัมพันธของคนท่ีอยูบนพื้นฐานท่ีชวยเหลือเกื้อกูลกัน ก็จะทําใหการดําเนินวิถีกิจกรรมในดานตางๆ 

รวมกัน เกิดการบูรณาการเช่ือมโยงกิจกรรมตางๆเขาดวยกัน ไมวาจะเปนดานสังคม เศรษฐกิจ สุขภาพ 

การศึกษา ศีลธรรม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม และจิตใจ 

 เศรษฐกิจชุมชนเปนเศรษฐกิจพื้นฐานท่ียึดการดําเนินตามทางสายกลาง  ยึดความเพียงพอและเนน

การพึ่งตนเองของสมาชิก  เปนเศรษฐกิจท่ีคํานึงถึงการทะนุบํารุงพื้นฐานของตัวเองใหเขมแข็งและถือเปนสวน

หนึ่งของความเปนชุมชนโดยมีการบูรณาการ และมีการเช่ือมโยงกันทุกอยางเขาท้ังหมดเขาดวยกันไมวาจะเปน

เรื่องเศรษฐกิจ  ศีลธรรม  จิตใจ  สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม  การเมือง  สุขภาพ  และการเรียนรู  เศรษฐกิจ

ชุมชนจึงถือเปนเศรษฐกิจสําหรับคนท้ังมวล  เพราะประชาชนจะตองมีการรวมตัว  รวมคิด  รวมทํา  และรวม

ไดรับประโยชนเพื่อการอยูรวมกัน  ซึ่งส่ิงท่ีถือวา  เปนฐานคิดเดียวกันระหวางแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนและ

แนวคิดทุนทางสังคม  ไดแก ความเปนชุมชน เพราะคําวาความเปนชุมชนนั้น  มีความหมายกวางลึกครอบคลุม

ไปถึงความสํานึกของสมาชิกในความเปนเจาของชุมชนรวมกัน  การท่ีสมาชิกมีความสํานึกในความเปนชุมชน

รวมกัน  จึงเปนเครื่องแสดงใหเห็นวาสมาชิกทุกคนอยูภายใตระบบคิดความเช่ือคานิยม  หรือวัฒนธรรมรวมกัน  

ทุกคนเปดใจเปดความคิดยอมรับสมาชิกคนอื่น  มีความเขาใจเห็นใจสมาชิกคนอื่น  ซึ่งความรูสึกเชนนี้ได

นําไปสูความไววางใจกัน  ทําใหความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนระหวางสมาชิกในชุมชนจึงเปนไปในลักษณะเห็นอกเห็น
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ใจกัน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  พึ่งพาอาศัยกัน  รูจักแบงปนกัน  ทรัพยากรตาง ๆ ในชุมชนมีการกระจายอยาง

ท่ัวถึง  ซึ่งความสัมพันธของสมาชิกในลักษณะดังกลาว  ถือวาเปนทุนทางสังคมของชุมชนท่ีจะเอื้อใหเกิด

ประโยชนและเกิดพลังของชุมชน 

 ดังนั้น  หากจะพิจารณาโดยภาพรวมแลว  พลังท่ีเกิดจากทุนทางสังคมนาจะมีผลในการขับเคล่ือน

เศรษฐกิจชุมชนในหลายดานดวยกัน  อาทิ  ความสัมพันธของคนในชุมชนท่ีอยูบนฐานของความไววางใจกัน  มี

ความเอื้ออาทรกัน  มีการพึ่งพาอาศัยกัน  และชวยเหลือเกื้อกูลกัน จะทําใหพลังความรูหรือพลังความคิด  และ

พลังปญญาสามารถถายทอดเรียนรูรวมกันได  นอกจากนั้น  การรูจักแบงปนของคนในชุมชนจะทําใหเกิดการ

กระจายทรัพยากรภายในชุมชน  ไมวาจะเปนเรื่องของแรงงาน เงินทุน  ทรัพยากรตางๆ ซึ่งรวมไปถึง

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในชุมชน และทรัพยากรท่ีมาจากภายนอกชุมชน  อันไดแก ความรูในการจัดการ  

ขอมูลขาวสารตางๆ เงินทุนท่ีมาจากการชวยเหลือจากภายนอก  วัสดุอุปกรณเครื่องมือ เครื่องจักรฯลฯ  

รวมท้ังทรัพยากรบุคคล  เชน  วิทยากร  นักวิชาการ  เปนตน  ซึ่งจะเห็นไดวา  โดยหลักการแลว  

กระบวนการทุนทางสังคมนั้นสามารถท่ีจะสรางใหเกิด  “ความเปนชุมชน”  ข้ึนมาได  และก็จะทําใหสมาชิกใน

ชุมชนมีการแบงปนกันในทุก ๆ เรื่อง  นับต้ังแตการแบงปนความรู  ความคิด  ปญญา  ทุน  ทรัพยากรตาง ๆ 

สภาพการณเชนนี้  จะชวยใหเศรษฐกิจชุมชนมีความเขมแข็งข้ึน  ซึ่งก็จะสงผลใหชุมชนเขมแข็งข้ึน  และ

ประชาชนมีความสุขรวมกัน 

 แนวคิดนี้ไดนํามาใชในการอธิบายระบบเศรษฐกิจชุมชนวาสามารถถูกขับเคล่ือนโดยพลังทุนทางสังคม  

ซึ่งพลังดังกลาวประกอบดวย  พลังจากภายในชุมชน  อันไดแก  ความสัมพันธของคนในชุมชนท่ีอยูบนฐานของ

ความไววางใจกัน มีความเอื้ออาทรกัน  มีการพึ่งพาอาศัยและชวยเหลือเกื้อกูลกัน  การรูจักแบงปนของคนใน

ชุมชนจะทําใหเกิดการกระจายทรัพยากรภายในชุมชนไมวาจะเปนเรื่องของแรงงาน เงิน ทุน ทรัพยากรตางๆ 

ซึ่งรวมไปถึงทรัพยากรธรรมชาติท่ีอยูในชุมชน  และพลังจากภายนอกชุมชน  อันไดแก  ความรูในการจัดการ  

ขอมูลขาวสารตาง ๆ เงินทุนท่ีมาจากการชวยเหลือจากภายนอก  วัสดุอุปกรณเครื่องมือ เครื่องจักร ฯลฯ 

รวมท้ังทรพัยากรบุคคล  เชน  วิทยากร  นักวิชาการ  เปนตน  ทําใหเกิดพลังความรูหรือพลังความคิดและพลัง

ปญญาท่ีชวยขับเคล่ือน  เนื่องจากกระบวนการทุนทางสังคมทําใหสมาชิกไดคํานึงถึงผูอื่น  คํานึงถึงสังคม มีการ

แบงปนกันในทุก ๆ เรื่อง  ส่ิงเหลานี้สามารถสราง “ความเปนชุมชน”ข้ึนมาได สภาพการณเชนนี้ทําให

กระบวนการทุนทางสังคมสามารถชวยใหเศรษฐกิจชุมชนมีความเขมแข็งข้ึนและสงผลใหชุมชนเขมแข็งข้ึนมา

ดวย 
 

2.7 แนวคิดการตลาด และกระบวนการทางการตลาดแนวคิดทฤษฎีทางการตลาด (Marketing Theory)  

2.7.1 ความเปนมาและความหมาย 

แนวคิดทางการตลาดของ ฟลลิป คอตเลอร ความสําคัญของฟลลิป คอตเลอรในศาสตรการตลาดฟล

ลิป คอตเลอร (Philip Kotler) เกิดเมื่อปค.ศ.1931 จบการศึกษาระดับปริญญาโทจากมหาวิทยาแหงชิคาโก 

(University of Chicago) และปริญญาเอกจากสถาบันเทคโนโลยีแหงรัฐแมทซาจูเซทท (MIT) ทางดาน

เศรษฐศาสตรและการศึกษาข้ันสูงกวาปริญญาเอกทางดานคณิตศาสตรท่ีมหาวิทยาลัยฮาวารด และทางดาน
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วิทยาศาสตรทางพฤติกรรม (Behavioural Science) ท่ีมหาวิทยาลัยแหงรัฐชิคาโกขณะนี้เปนอาจารยประจําท่ี

มหาวิทยาลัยนอรธเวสเทิรน (Kellogg Graduate School of Management) ฟลลิป คอตเลอร (Philip 

Kotler) ไดนําเสนอการนําหลักการตลาดท้ังหลายไปประยุกตใชในโลกปจจุบัน ท้ังทางดานธุรกิจทางระบบ

อิเล็กทรอนิกส (E-Business) รูปแบบทางการตลาดขององคกรและคุณคาตอลูกคาและเปนท่ีปรึกษาในดาน

ของการวางแผนและกลยุทธทางการตลาด การวางผังองคกรทางดานการตลาดและการตลาดระหวางประเทศ 

ใหกับบริษัทเชน ไอบีเอ็ม (IBM) เจนเนอรัลอิเล็กทริก(General Electric) เอทีแอนดที (AT&T) ฮันนีเวลล 

(Honeywell) ธนาคารแหงชาติอเมริกา (Bankof America) สายการบินสวิสแอร (SAS Airlines) บริษัทมิชลิน 

(Michelin) โมโตโรลลา (Motorola)และบริษัทรถยนตฟอรด (Ford) 

ประการแรก ฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler) เขาเปนผูท่ีเปล่ียนการอธิบายทางดานการตลาดจาก

กิจกรรม (activity)ไปสูการใหความสําคัญท่ีการสรางความเขาใจวาการตลาด คือ งานทางดานการผลิต (work 

of production) ประการท่ีสอง ฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler) ไดตอยอดความคิดของ ปเตอรเอฟ.ดรัค

เกอร (Peter F. Drucker) ในการเปล่ียนความคิดทางการตลาดจากเดิม มุงเนนท่ีราคา และการกระจายสินคา 

(price and distribution) ไปสูการเนนท่ีพบความตองการของลูกคา(meeting customers’s need) และ

ประโยชนท่ีจะไดรับจากผลิตภัณฑและบริการ (benefits receivesfrom a product or service) และ 

ประการสุดทาย ฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler) เปนผูขยายขอบเขตของการตลาดใหกวางข้ึน จากการรับรู

เดิมในมิติของการตลาดวา เกี่ยวของสัมพันธขบวนการส่ือสารและแลกเปล่ียน (process of communication 

and exchange) หากแต ฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler) ไดขยายกรอบความคิดเหลานี้ใหไดเห็นวา

การตลาดนั้น สามารถเกี่ยวของสัมพันธกับเรื่องอื่นใดท่ีไมเกี่ยวของกับธุรกิจไดเชนกัน อาทิเชน การกุศล พรรค

การเมือง เปนตน 

ความหมายและขอบเขตของการตลาดตลาด (Market) 

ในความหมายของ ฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler) หมายถึง ท่ีใดก็ตาม ท้ังท่ีเปนสถานท่ีหรือไมมี

สถานท่ี ท่ีมีอุปสงคและอุปทานในสินคา หรือบริการมาพบกัน จนทําใหเกิดราคาท่ีมาจากกลไกตลาด โดย

เศรษฐกิจในระบบตลาดนี้ยอมรับการเปล่ียนแปลงของราคา เชน การท่ีราคาลดลงโดยอัตโนมัติเมื่อมีการเสนอ

ขายสินคา เปนตน ทางดานทฤษฏีนั้น เห็นวา เศรษฐกิจในระบบตลาดท่ีแทจริงนั้น จําเปนตองประกอบไปดวย

เงื่อนไขตางๆ ดังนี้คือ ผูผลิตสินคาท่ีมีขนาดเล็ก ผูบริโภคจํานวนมากรวมถึงมาตรการในการกีดกันการเขาตลาด

ท่ีนอย เงื่อนไขเหลานี้ถามีครบท้ังหมดจะถือวาเปนตลาดท่ีสมบูรณซึ่งพบไดมากในโลกปจจุบัน (Kotler, 

2003a, p.11) คําวา ตลาด จึงมีความหมายครอบคลุมถึงลูกคาหลายกลุม รวมท้ังตลาดท่ีมีตัวตนโดยลักษณะ

ทางกายภาพ และตลาดท่ีไมมีตัวตนในกายภาพ (ตลาด Digital) ตลอดจนตลาดขนาดใหญท่ีมีหลายๆตลาด

ยอยซึ่งมีความเกี่ยวของสัมพันธอยูในธุรกิจนั้นขอบเขตของการตลาด (The Scope of Marketing) การตลาด

เปนงานท่ีเกี่ยวของกับการสรางสรรค การสงเสริม และการสงมอบสินคา หรือบริการใหกับผูบริโภคและองคกร
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การธุรกิจตางๆ นักการตลาดมีหนาท่ีกระตุนความตองการ ซื้อผลิตภัณฑตางๆ ของบริษัทตลอดจนรับผิดชอบ

ตอ 

2.7.2 องคประกอบ 

แนวคิดทฤษฎีทางการตลาดของผูบริโภคสินคาและบริการนั้น เปนการตลาดท่ีมุงขายสินคาและบริการ 

แตท่ีจริงแลวการตลาดไมจําเปนตองมุงไปทางทํากําไรเพียงอยางเดียว อันท่ีจริงแลวองคกรใดๆ ท่ีตองเกี่ยวของ

กับสาธารณะก็ลวนจําเปนตองใชการตลาดเขาชวยท้ังนั้น แมแตองคกรศาสนาซึ่งตองการเผยแพรธรรมะใหถึง

ชาวบาน แต ฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler) เรียกส่ิงวาเปนการตลาดอยางหนึ่งเชนกัน ดังนั้นสามารถกลาว

ไดอีกอยางหนึ่งวา การตลาดนั้น สามารถนําไปใชในการเผยแพรอะไรก็ได นับต้ังแตสินคาไปจนถึงความคิด ซึ่ง

เรียกกันวาการตลาดเชิงสังคม (social marketing) เปนการตลาดท่ีไมไดมุงหวังกําไรแตอยากปลูกฝงความคิด

หรือพฤติกรรมบางอยางท่ีเห็นวาดีใหแกผูบริโภค ประกอบดวย 6 แนวคิดดังนี้ 

            1.แนวคิดการผลิต (The Production Concept) นับเปนแนวคิดท่ีเกาแกท่ีสุดในการดําเนิน

ธุรกิจ ซึ่งใชไดดีเมื่อมีความตองการซื้อ มากกวาความตองการขาย และเนนการปรับปรุงคุณภาพการผลิตให

ตนทุนตํ่าลง เพื่อขายสินคาในราคาตํ่ากวาคูแขง แนวคิดนี้ถือวา ผูบริโภคนิยมสินคาท่ีหาซื้อไดแพรหลายท่ัวไป 

และราคาถูก แนวคิดเชนนี้มักถูกนําไปใชในประเทศท่ีกําลังพัฒนา ซึ่งผูบริโภคมักจะสนใจตัวสินคามากกวา

รูปแบบ 

            2.แนวคิดผลิตภัณฑ (The Product Concept) ผูบริโภคจะใหความสําคัญตอคุณภาพมากกวา

ราคา และในขณะเดียวกัน ผูผลิตเองก็เนนไปท่ีการปรับปรุงพัฒนา ผลิตภัณฑอยูเสมอแนวคิดนี้ถือวาผูบริโภค

ชอบสินคาท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด อยางไรก็ตามผูผลิตสินคา หรือ บริการท่ีใชแนวความคิดนี้มักจะหลงใหลไปกับ

สินคาของตน จนอาจมองขามความตองการท่ีแทจริงของผูบริโภค 

            3.แนวคิดการขาย (The Selling Concept) ตองมีการกระตุนการขายดวยวิธีการในลักษณะ

ตางๆ เชน ลดแลกแจกแถม เพื่อใหซื้อมากข้ึน ปจจุบันแนวคิดเชนนี้มักจะถูกใชในสินคาท่ีขายยาก หรือไมได

อยูในความคิดท่ีจะซื้อเลย (unsought goods) ดังนั้นแนวความคิดนี้จึงมุงไปท่ีการขายเชิงรุก และความ

พยายามในการสงเสริมการตลาด แนวความคิดนี้ต้ังขอสันนิฐานวา ลูกคามีความเฉ่ือยในการซื้อ หรือบางครั้ง

อาจรูสึกตอตานการซื้อ ดังนั้นฝายการตลาดจึงมีหนาท่ีตองเกล้ียกลอมใหซื้อ และเช่ือวาบริษัท มีเครื่องมือการ

สงเสริมการตลาดท่ีสามารถใชกระตุนใหเกิดการซื้อ บริษัทท่ีใชแนวความคิดนี้ยกตัวอยางเชน บริษัท coca-

cola โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหไดขายสินคาไดมากข้ึน ขายใหผูคนจํานวนมากข้ึน ใหบอยข้ึน และใหไดเงินมาก

ข้ึน เพื่อใหไดกําไรมากข้ึน 

            4.แนวคิดมุงตลาด (The Marketing concept) แนวคิดนี้เกิดข้ึนเมื่อกลางป 1950 ซึ่งแนวคิด

ตางๆท่ีผานมานั้นจะเปนการผลิตแลวขาย แตแนวคิดมุงตลาดนี้ยึดหลัก มุงเนนลูกคาและแสวงหากําไรจาก

ความพึงพอใจของลูกคา มิใชเปนการตามลาหาลูกคา หรือการหาลูกคาใหเหมาะกับผลิตภัณฑแนวคิดการผลิต
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แนวคิดผลิตภัณฑและแนวคิดการขาย นั้น มีขอจํากัดสําหรับการใช ในปจจุบัน กลาวคือ แนวคิดการตลาดใช

เพื่อใหบรรลุเปาหมายองคกร เริ่มตนจากการตรวจสอบความจําเปน และความตองการตางๆของกลุมลูกคา

เปาหมาย และนําเสนอส่ิงท่ีตองการนั้น โดยพยายามสรางความพึงพอใจใหกลุมลูกคาเปาหมายอยางมี

ประสิทธิภาพกวาคูแขง ประสานกิจกรรมตางๆท่ีจะกระทบตอลูกคากลุมนั้นเพื่อสรางความพึงพอใจสูงสุด 

            5.แนวคิดทางดานลูกคา (The Customer concept) สวนแนวคิดทางดานลูกคาจะมุงเนนความ

ตองการสวนตัวเฉพาะลูกคาแตละราย เพื่อเสริมสรางความภักดีของลูกคาท่ีมีตอบริษัทตลอดจนสรางคุณคาท่ี

ลูกคาไดรับใหตลอดชีพถาเปนไปได 

            6.แนวคิดทางการตลาดเพื่อสังคม (The Societal marketing concept)แนวคิดการตลาดเพื่อ

สังคม มีจุดเริ่มตนเชนเดียวกันกับแนวคิดการตลาดในรูปแบบอื่น 

แนวความคิดและทฤษฎีเก่ียวกับสวนประสมทางการตลาด 

ฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler)  ไดมีการแบงระดับของแนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับตลาด

ออกเปน (Kotler, 1984) ระดับแรก การตลาดแบบด้ังเดิม (Traditional Marketing) โดยการตลาดแบบนี้มี

จุดมุงหมายหลักคือ การสรางความตระหนักในตราสินคา(brands)แบบท่ีเคยมุงเนนกันมา โดยการตลาดท่ีอยู

ในระดับข้ันนี้จะมุงใหความสําคัญกับสวนประสมการตลาด 

อดุลย จาตุรงคกุล (2543: 26) กลาวในเรื่อง ตัวแปรหรือองคประกอบของสวนผสมทางการตลาด 

(4P’s) วาเปนตัวกระตุนหรือส่ิงเราทางการตลาดท่ีกระทบตอกระบวนการตัดสินใจซื้อ โดยแบงออกไดดังนี ้

1. ผลิตภัณฑ (Products) ท่ีตองมีคุณภาพและรูปแบบดีไซนตรงตามความตองการของลูกคา หรือ

สินคาหรือบริการท่ีบุคคลและองคกรซื้อไปเพื่อใชในกระบวนการผลิตสินคาอื่นๆ หรือในแนวทางการประกอบ

ธุรกิจ หรือหมายถึงสินคาหรือบริการท่ีผูซื้อสินคาหรือบริการท่ีผูซื้อไปเพื่อใชในการผลิต การใหบริการ หรือ

ดําเนินงานของกิจการ(ณัฐ อิรนพไพบูลย,2554)หรือ แมผลิตภัณฑจะเปนองประกอบตัวเดียวในสวนประสม

ของการตลาดก็ตาม แตเปนตัวสําคัญท่ีมีรายละเอียดท่ีจะตองพิจารณาอีกมากมาย ดังนี้ เชนความหลากหลาย

ของผลิตภัณฑ (Produce Variety) ช่ือตราสินคาของผลิตภัณฑ (Brand Name) คุณภาพ ของผลิตภัณฑ 

(Quality) การรับระกันผลิตภัณฑ (Warranties) และการรับคืนผลิตภัณฑ (Returns) (ชีวรรณ เจริญสุข 

,2547) 

2. ราคา (Pricing) ตองเหมาะสมกับตําแหนงทางการแขงขันของสินคาและสรางกําไรในอัตราท่ี

เหมาะสมสูกิจการหรือจํานวนเงินท่ีถูกเรียกเก็บเปนคาสินคาหรือบริการหรืผลรวมของมูลคาท่ีผูซื้อทําการ

แลกเปล่ียนเพื่อใหไดมาซึ่งผลประโยชนจากการมีหรือการใชผลิตภัณฑสินคาหรือบริการหรือนโยบายการต้ัง

ราคา (Pricing Policies) (ณัฐ อิรนพไพบูลย, 2554)หรือมูลคาของสินคาและบริการท่ีวัดออกมาเปนตัวเงิน 

การกําหนดรามีความสําคัญตอกิจการมาก กิจการไมสามารถกําหนดราคาสินคาเองไดตามใจชอบ การ
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พิจารณาราคาจะตองกําหนดตนทุนการผลิต สภาพการแขงขัน กําไรท่ีคาดหมาย ราคาของคูแขงขัน ดังนั้น

กิจการจะตองเลือกกลยุทธท่ีเหมาะสมในการกํากําหนดราคาสินคาและบริการ  ประเด็นสําคัญจะตองพิจารณา

เกี่ยวกับราคาไดแก ราคาสินคาท่ีระบุในรายการหรือราคาท่ีระบุ (List Price) ราคาท่ีใหสวนลด (Discounts) 

ราคาท่ีมีสวนยอมให (Allowances) ราคาท่ีมีชวงระยะเวลาท่ีการชําระเงิน (Payment Period) และราคา

เงื่อนไขใหสินเช่ือ (Credit Terms) (ชีวรรณ เจริญสุข,2547) 

3. ชองทางการจัดจําหนาย (Place) ก็เนนชองทางการกระจายสินคาท่ีครอบคลุมและท่ัวถึง สามารถ

เขาถึงกลุมลูกคาเปาหมายทุกสวนไดเปนอยางดีหรือเปนชองทางการจัดจําหนายเปนเสนทางเคล่ือนยายจาก

ผูผลิตไปยังผูบริโภคหรือลูกคา ซึ่งอาจผานคนกลางหรือไมผานก็ได ในชองทางการจัดจําหนายประกอบดวย 

ผูผลิต ผูบริโภค หรือผูใชทางอุตสาหกรรม (Industrial User) หรือลูกคาทางอุตสาหกรรม (Industrial 

Consumer) และคนกลาง (Middleman) โลจิสติกสทางการตลาด เปนการวางแผนการปฏิบัติตามแผนและ

การควบคุมการเคล่ือนยายสินคาจากจุดเริ่มตนไปยงจุดท่ีตองการ เพื่อตอบสนองความตองการของลูกคาโดย

มุงผลกําไร (ณัฐ อิรนพไพบูลย,2554) หรือกลยุทธทางการตลาดในการทําใหมีผลิตภัณฑไวพรอมจําหนาย 

สามารถกออิทธิพลตอการพบผลิตภัณฑ แนนอนวาสินคาท่ีมีจําหนายแพรหลายและงายท่ีจะซื้อก็จะทําให

ผูบริโภคนําไปประเมินประเภทของชองทางท่ีนําเสนอก็อาจกออิทธิพลตอการรับรูภาพพจนของผลิตภัณฑ 

(ชีวรรณ เจริญสุข,2547)หรือ ชองทางการจัดจําหนายท่ีเกี่ยวของกับ หนวยเศรษฐกิจตางๆ ท่ีมีสวนรวมใน

กระบวนการนําพาสินคาจากผูผลิตไปสูมือผูบริโภค ซึ่งการตัดสินใจเลือกชองทางการจัดจําหนายท่ีเหมาะสม มี

ความสําคัญตอกําไรของหนวยธุรกิจ รวมท้ังมีผลกระทบตอการกําหนดสวนผสมทางการตลาดท่ีเกี่ยวของอื่นๆ

เชน การต้ังราคา การโฆษณา เกรดสินคา (ภูดินันท อดิทิพยางกูร,2555) หรือ การกระจายสินคาเปนกิจกรรม

ท่ีเกี่ยวของกับการเคล่ือนยายตัวสินคา จากผูผลิตไปยังผูบริโภค หรือผูใชทางอุตสาหกรรมการขนสงและการ

เก็บรักษาตัวสินคา ภายในธุรกิจใดธุรกิจหนึ่งและระบบชองทางการจัดจําหนายของธุรกิจนั้น (ชานนท รุงเรือง 

,2555) 

4. การสงเสริมการตลาด (Promotion) ท่ีเนนท้ังการโฆษณา ประชาสัมพันธสงเสริมการขายและ

การตลาดโดยตรง ซึ่งสามารถเรียกวา 4P ซึ่งนําไปสูการไดครอบครองสวนแบงทางการตลาดท่ีเพิ่มข้ึนตาม

เปาหมายของกิจการนั่นเอง ระดับท่ีสองคือการตลาดท่ีมุงเนนทางดานของการสรางประสบการณท่ีดีนา

ประทับใจใหกับลูกคา ก็จะนําไปสูการสรางความผูกพันทางดานอารมณท่ีแนบแนน ตอผูบริโภคแบบสนิทแนบ

แนน โดยผลลัพธท่ีคาดหวังจากกิจการในการดําเนินกลยุทธทางการตลาดระดับท่ีสองนี้ คือกิจการจะสามารถมี

สวนแบงการตลาดในจิตใจของลูกคาสูงข้ึนเมื่อเทียบกับคูแขงขัน(ณัฐ อิรนพไพบูลย, 2554)หรือ เปนกิจกรรม

ติอตอส่ือสารไปยังตลาดเปาหมายเพื่อเปนการใหความรู ชักจูง หรือเปนการเตือน ความจําเปนของตลาด

เปาหมายท่ีมีตอตราสินคาและผลิตภัณฑสินคาหรือบริการ การโฆษณา การสงเสริมการขาย (ชานนท รุงเรือง, 

2555) หรือเปนเครื่องมือการส่ือสารเพื่อสรางความพึงพอใจตอตราสินคาหรือบริการความคิด ตอบุคคลโดยใช

เพื่อจูงใจ ใหเกิดความตองการเพื่อเตือนความทรงจํา ในผลิตภัณฑโดยคาดวาจะมีอิทธิพลตอความรูสึก ความ

เช่ือ และพฤติกรรมการซื้อ(ชีวรรณ เจริญสุข, 2547) 
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การวิเคราะหพฤติกรรมผูบริโภค 

เปนการคนควา หรือวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการซื้อและการบริโภค ท้ังท่ีเปนบุคคลกลุมบุคคล หรือ

องคกร เพื่อใหทราบถึงลักษณะความตองการและพฤติกรรมการซื้อการบริโภคการเลือกบริการแนวคิด หรือ

ประสบการณท่ีจะทําใหผูบริโภคพึงพอใจ(ปณิศาลัญ  ชานนท, 2548) หรือเปนการวิเคราะหพฤติกรรม

ผูบริโภค ดวยการศึกษาคนควาถึงพฤติกรรมการเลือกซื้อ การตัดสินใจซื้อ และการใชสินคาและการบริการของ

ผูบริโภค เพื่อท่ีจะใหนักการตลาดทราบถึงความพึงพอใจและความตองการของผูบริโภค (กมลรัตน สัตยาพิมล, 

2552 ; นฤมล อดิเรกโชติกุล, 2548) โดยสามารถช 7 คําสถาม (6Ws 1H) ท่ีจะชวยในการวิเคราะหพฤติกรรม

ผูบริโภคเพื่อคนหา 7 คําตอบ (7Os) (ปรัชญา ปยะรังสี, 2554) 

1. ใครอยูในตลาดเปาหมาย (Who is in the target market?) 

2. ผูบริโภคซื้ออะไร (What does the consumer buy?) 

3. ทําไมผูบริโภคจึงซื้อ (Why does the consumer buy?) 

4. ใครมีสวนรวมในการตัดสินใจซื้อ (Who participates in the buying?) 

5. ผูบริโภคซื้อเมื่อใด (When does the consumer buy?) 

6. ผูบริโภคซื้อท่ีไหน (Where does the consumer buy?) (ปรัชญา ปยะรังสี, 2554) 

7. ผูบริโภคซื้ออยางไร (How does the consumer buy?) 

       พฤติกรรมผูบริโภค (Consumer behavior role) หมายถึง บทบาทของผูบริโภคท่ีเกี่ยวของกับการ

ตัดสินใจซื้อ จากการศึกษาบทบาทพฤติกรรมของผูบริโภค นักการตลาดไดนํามาประยุกตใชในการกําหนดกล

ยุทธการตลาด โดยเฉพาะกลยุทธการโฆษณาและผูแสดงโฆษณา (Presenter) ใหบทบาทใดบทบาทหนึ่ง เชน 

ผูริเริ่ม ผูมีอิทธิพล ผูตัดสินใจซื้อ ผูซื้อ และผูใชโดยท่ัวไปมี 5 บทบาทคือ(ธวัลวรัตน  อินทนนชัย, 2552) 

1. ผูริเร่ิม (Initiator) 

2. ผูมีอิทธิพล (Influence) 

3. ผูตัดสินใจ (Decision) 

4. ผูซ้ือ (Buyer) 

5. ผูใช (User) 

กลยุทธการตลาดของฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler) 

ในการเตรียมกลยุทธการตลาดท่ีมีประสิทธิผลบริษัทตองศึกษาคูแขงลูกคาปจจุบันและลูกคาท่ีมี

ศักยภาพในอนาคต บริษัทตองกําหนดกลยุทธการแขงขัน วัตถุประสงคจุดแข็ง จุดออนและรูปแบบของการ

โตตอบของคูแขง (Kotler,2003a)โดยการวางแผนกลยุทธนั้นอาศัยหลักการท่ีเรียกวา SWOT Analysis ซึ่งยอ

มาจาก 
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 S = Strength (จุดเดน จุดแข็ง) 

W = Weakness (จุดออน จุดดอย) 

            O = opportunity (จุดเกิดโอกาส) 

            T = Threat (จุดดับ อุปสรรค ) 

การวางแผนการตลาดเชิงกลยุทธเปนกระบวนการพัฒนา และการรักษาความเหมาะสมสอดคลอง

ระหวางวัตถุประสงคทักษะความสามารถ และทรัพยากรขององคกรกับโอกาสทางธุรกิจท่ีเปล่ียนแปลงไป การ

วางแผนเชิงกลยุทธมีเปาหมาย เพื่อปรับการดําเนินกิจการ และผลิตภัณฑของบริษัทเพื่อบรรลุถึงเปาหมายใน

การทํากําไรและการเติบโตของธุรกิจ การวางแผนเชิงกลยุทธจะมีอยู4 ระดับ ไดแก 

1. ระดับบริษัท (Corporate) 

2. ระดับสวน (Division) 

3. ระดับหนวยธรกิจ (SBU ) 

4. ระดับผลิตภัณฑ (Product) 

โดยสํานักงานใหญของบริษัทจะรับผิดชอบในการกําหนดกระบวนการ เพื่อพัฒนาแผนกลยุทธซึ่งกลยุทธ

ในระดับบริษัทจะวางกรอบเพื่อใหระดับสวน (Division) และหนวยธุรกิจ(Business unit) วางแผนกลยุทธของ

ตนเองการวางแผนกลยุทธในระดับบริษัทมีกิจกรรมสําคัญ 4ประการกลาวคือ 

(1) ระบุพันธกิจ (Mission) 

(2) สรางหนวยธุรกิจเชิงกลยุทธ 

(3) จัดสรรทรัพยากรสําหรับแตละหนวยธุรกิจ ความแข็งแกรงของหนวยธุรกิจเชิงกลยุทธ (Strategic 
business unit) 

(4) วางแผนธุรกิจใหมและลดขนาดธุรกิจเดิม 

บุคลิกลักษณะของผูซ้ือ 

หนาท่ีหลักของนักการตลาดคือพยายามศึกษาพฤติกรรมของผูบริโภค โดยเฉพาะอยางยิ่งส่ิงกระตุนหรือ
ส่ิงเราภายนอก ท่ีมีผลตอการตัดสินใจซื้อของผูบริโภคในทายท่ีสุด ซึ่งประกอบไปดวย 

1. ปจจัยดานวัฒนธรรม 
2. ปจจัยทางสังคม 
3. ปจจัยสวนบุคคล 
4. ปจจัยทางจิตวิทยา  
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       กระบวนการตัดสินใจซ้ือของผูบริโภค (Five-Stage Model of The Customer Buying Process) 

(Orji and Goodhope, 2013) เมื่อทราบถึงพฤติกรรมในการซื้อของผูบริโภคและปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรม

การซื้อแลวมี 5 ข้ันตอนดังนี้คือ 

1. การรับรูถึงความตองการ (Need Recognition) 

2. การคนหาขอมูล (Information Search) 

3. การประเมินผลทางเลือก (Evaluation of alternative) 

4. การตัดสินใจซื้อ (Purchase Decision) 

5. พฤติกรรมภายหลังการซื้อ (Postpurchase Behavior) (ปรัชญา ปยะรังสี 2554) 

แนวความคิดเก่ียวกับคุณภาพการใหบริการ (Service Quality) 

       คุณภาพของการบริการ (Service Quality) หมายถึง การบริการท่ีดีเลิศ (ExcellentService) ตรงกับ

ความตองการหรือเกินความตองการของพนักงานผูรับบริการจนทําให เกิดความพอใจ (Customer 

Satisfaction) และเกิดความจงรักภักดี (Customer Loyalty) (ชัยสมพล ชาวประเสริฐ, 2547 :106 อางอิง

จาก Johnston, 1995 : Lloyd-walker & Cheung, 1998) คําวา บริการท่ีดีเลิศตรงกับความตองการ

หมายถึง ส่ิงท่ีผูรับบริการตองการหรือคาดหวังไวไดรับการตอบสนองสวนบริการท่ีเกินความตองการของ

ผูรับบริการหมายถึง ส่ิงท่ีผูรับบริการตองการ หรือคาดหวังไวไดรับการตอบสนองอยางเต็มท่ีจนรูสึกวาการ

บริการนั้นเปนบริการท่ี ประทับใจคุมคาแกการตัดสินใจ 

แนวคิดคุณภาพการบริการ 

1.  Reliability (ความไวใจ หรือ ความนาเช่ือถือ) 

2. Assurance (ความม่ันใจ) 

3. Tangibles (สิ่งท่ีสามารถจับตองได) 

4. Empathy (ความใสใจ) 

5. Responsiveness (การสนองตอบลูกคา)(จรัญชัย กรเกตุมหาชัย,2555) 

ในการวิจัยครั้งตอมาคณะผูวิจัยท้ัง 3 คนดังกลาวขางตนพบวา มีระดับของความสัมพันธ (Degree of 

Correlation) กันเองระหวางตัวแปรดังกลาวคอนขางสูง จึงปรับเกณฑในการประเมินคุณภาพของบริการใหม

ใหเหลือเกณฑอยางกวางท้ังหมด รวม 5 ประการ ดังตอไปนี ้

1. Reliability (ความไวใจ หรือ ความนาเช่ือถือ) ความสามารถในการใหบริการอยางถูกตองแมนยํา 

(Accurate Performance) การใหบริการตรงกับสัญญาท่ีใหไวกับลูกคา และบริการท่ีใหทุกครั้ง มีความ

สมํ่าเสมอ ทําให ลูกคารู สึกว าน าเ ช่ือ ถือในมาตรฐานการใหบริการ สามารถใหความไว วางใจได 

https://fifathanom.wordpress.com/2014/12/07/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88-1-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2/#_ENREF_6
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(Dependable)หรือความสามารถในการใหบริการอยางถูกตอง(Accurate Performance)และไววางใจ 

(Dependable)(ผดุงศักด์ิ สายสระสรง ,2555)หรือเปนความนาเช่ือถือไวใจในความสามารถท่ีจะใหบริการได

อยางไววางใจ และมีความแมนยํา และเช่ือถือไดวาจะสงมอบบริการตามท่ีไดสัญญาไว ความนาเช่ือถือ มี

ความหมายวาการปฏิบัติการใหบริการท่ีถูกตองต้ังแตเริ่มดําเนินการและถูกตองอยูตลอดเวลา จากการวิจัย

ความนาเช่ือถือ จะเปนอีกเรื่องหนึ่งท่ีมีความสําคัญในประเด็นดานงานบริการ(จรัญชัย กรเกตุมหาชัย, 2555) 

2. Assurance (ความม่ันใจ) ผูใหบริการมีความรูและทักษะท่ีจําเปนในการบริการ (Competence) 

มีสุภาพและเปนมิตรกับลูกคา (Courtesy) มีความช่ือสัตย และสามารถสรางความมั่นใจใหแกลูกคาได 

(Credibility) และความมั่นคงปลอดภัย (Security)(ผดุงศักด์ิ สายสระสรง 2555)หรือทําใหเกิดความมั่นใจ 

ความรูหรือมารยาทของพนักงานและความสามารถท่ีจะสงผานความนาเช่ือถือ และการสรางความเช่ือมั่นของ

ลูกคาข้ึน ในคุณภาพการบริการท่ีมี บอยครั้งผูใหบริการจะมอบซึ่งความมั่นใจในเบ้ืองตนจากความสามารถใน

ตัวงานท่ีเขามีอยู(จรัญชัย กรเกตุมหาชัย, 2555) 

3. Tangibles (สิ่งท่ีสามารถจับตองได) ลักษณะทางกายภาพของอุปกรณ เครื่องมือ ส่ิงอํานวยความ

สะดวก พนักงาน และวัสดุท่ีใชในการส่ือสารตางๆหรือเปนส่ิงอํานวยความสะดวกๆประกอบดวย

สภาพแวดลอม เครื่องมือและอุ ปกรณตางๆ (ผดุงศักด์ิ สายสระสรง 2555)หรือส่ิงท่ีจับตองไดเปนหลักฐานทาง

กายภาพของการบริการ หรือส่ิงท่ีสามารถสังเกตเห็นไดเพื่อชวยทําใหลูกคาทราบรูปแบบความคิดเห็นเกี่ยวกับ

การบริการไดลวงหนา(จรัญชัย กรเกตุมหาชัย, 2555) 

4. Empathy (ความใสใจ) สามารถเขาถึงไดโดยสะดวกและสามารถติดตอไดงาย (Easy Access) 

ความสามารถในการติดตอส่ือสารใหลูกคาเขาใจได (Good Communication) ความเห็นอกเห็นใจ และเขาใจ

ลูกคา (Customer Understanding) (ผดุงศักด์ิ สายสระสรง, 2555) หรือเปนการดูแลเอาใจใส เปนการสนใจ

ดูแลลูกคาและความต้ังใจของแตละบุคคลท่ีมีตองานดานบริการท่ีสงมอบใหลูกคา ความเอาใจใสเปนส่ิงตางๆ 

ท่ีไดรับการพิจารณาจากมุมมองของลูกคา (จรัญชัย กรเกตุมหาชัย, 2555) 

5. Responsiveness (การสนองตอบลูกคา) ความเต็มใจท่ีจะใหบริการทันที (Promptness) และให

ความชวยเหลือเปนอยางดี (Helpfulness)(ผดุงศักด์ิ สายสระสรง, 2555)หรือการเปนการตอบสนอง คือความ

ยินดีและการมีความสามารถท่ีจะจัดใหมีบริการโดยฉับพลัน และเพื่อท่ีจะตองสนองอยางรวดเร็วตอความ

ตองการของลูกคา บอยครั้งท่ีลูกคารองเรียนเกี่ยวกับการขาดซึ่งการตอบสนองในสวนตางๆของการบริการท่ี

มอบใหท่ีผูจัดใหมีการบริการแสดงใหเห็นถึงการขาดการตอบสนอง เมื่อเขายากตอการท่ีจะติดตอ แสดงใหเห็น

ถึงการขาดการติดตาม การใหบริการท่ีไมดี และกระทําเหมือนกบวาไดทําตามส่ิงท่ีลูกคาชอบแลว(จรัญชัย กร

เกตุมหาชัย, 2555) 

2.7.3 การประยุกตใช 

 การประยุกตใชทฤษฎีสวนประสมทางการตลาด เพื่อนําสูสวนแบงทางดานจิตใจของลูกคาดวยในทาง

เดียวกันการตลาดดานภาพลักษณและความรูสึก (Image and Emotional Marketing) หลายบริษัทกําลังมุง

หนาสูแนวทางการตลาด ทางภาพลักษณและความรูสึกเพื่อเอาชนะใจลูกคาขณะเดียวกันก็ผลักดันใหบริษัท

https://fifathanom.wordpress.com/2014/12/07/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88-1-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2/#_ENREF_7
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เปนตัวเลือกแรกๆ ท่ีลูกคานึกถึงแมวาเรื่องนี้จะเกิดข้ึนมานานแลวแตในปจจุบันแนวทางดังกลาว ไดพัฒนาไป

ขางหนาอยางรวดเร็ว ในขณะท่ีสูตรสําเร็จทางการตลาดแบบเดิมๆ จะเนนย้ําใหเอาชนะคูแขงดวยการนําเสนอ 

คุณลักษณะท่ีโดดเดนดวยตัวสินคา  โดยตรวจสอบความจําเปน ความตองการตลอดจนความสนใจของ

กลุมเปาหมายและนําเสนอส่ิงท่ีตองการนั้น โดยสรางความพึงพอใจใหกลุมเปาหมายใหไดมากกวาคูแขงขัน 

โดยเนินการรักษาไวซึ่งความเปนอยูท่ีดีของสังคม แนวคิดนี้เปนแนวคิดท่ีรักษาความสมดุลยระหวางการทํา

กําไรของบริษัทความตองการและความพึงพอใจของผูบริโภคตลอดจนผลประโยชนอันยิ่งใหญของมวลชนได

ศึกษาเรื่องความพึงพอใจของผูรับบริการภายในตอการใหบริการของกองคลัง สํานักงานปลัดกระทรวงเกษตร

และสหกรณ เก็บรวบรวมขอมูลจากขาราชการลูกจางประจํา พนักงานราชการในสังกัดสํานักงาน

ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ(สวนกลาง) จํานวน 288 คน โดยเก็บรวมรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีได

แยกไวและเลือกตัวอยางตามสะดวก เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เปนแบบสอบถามความพึงพอใจในคุณภาพ

บริการโดยแบบสอบถาม แบงเปน ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม และขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของ

ผูรับบริการ 5 ดาน ไดแกดานอาคารสถานท่ีและส่ิงอํานวยความสะดวกดานความนาเช่ือถือ ดานการ

ตอบสนองความตองการดานความมั่นใจตอการใหบริการ และดานความเขาใจถึงความรูสึกของผูรับบริการโดย

ใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ และขอเสนอแนะในการใชบริการวิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติความถ่ีรอยละ 

คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาทีและการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว พบวา

ผูรับบริการภายในของกองคลังมีความพึงพอใจตอการใหบริการท้ัง 5 ดานอยูในระดับปานกลาง เมื่อใชสถิติ

อางอิง t-Test พิจารณาความพึงพอใจตาม(ผดุงศักด์ิ สายสระสรง,2555) 

 แนวคิดนี้ไดอธิบายถึง หลักการตลาดในการจัดทําธุรกิจแตละประเภท โดยการวิเคราะหส่ิงเราทาง

การตลาดท่ีกระทบตอกระบวนการตัดสินใจซื้อ เชน ผลิตภัณฑ (Products)  ราคา (Pricing) ชองทางการจัด

จําหนาย (Place)  และการสงเสริมการตลาด (Promotion) หรือท่ีเรียกวา 4P  รวมไปถึงการการวิเคราะห

พฤติกรรมผูบริโภค เพื่อใหสามารถเขาถึงกลุมลูกคาและกลุมเปาหมายได โดยอาจจะอาศัยหลักการท่ีเรียกวา 

SWOT Analysis  คือ จุดเดน จดแข็ง,จุดออน จุดดอย, จุดเกิดโอกาส และอุปสรรคท่ีอาจจะเกิดข้ึน  ผูวิจัยได

นําแนวคิดนี้มาใชในการศึกษาและการพัฒนาทุนเศรษฐกิจของชุมชนในดานการศึกษาแนวทางการตลาด  การ

คนหากลุมเปาหมาย ชองทางการจัดจําหนาย เพื่อใหธุรกิจของชุมชนเกิดการพัฒนาและเกิดความยั่งยืนในการ

สรางงาน สรางรายไดใหกับชุมชนในอนาคต 

2.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

จุติเทพ ยาสมุทร (2543) ศึกษา เร่ือง ทุนทางสังคมในพื้นท่ีตําบลแมทา ก่ิงอําเภอแมออน จังหวัด

เชียงใหม พบวา ชุมชนมีทุนทางสังคมดานตาง ๆ ไดแก ทรัพยากรบุคคล ทุนทางภูมิปญญา ทุนท่ีเปน

ทรัพยากรธรรมชาติ ทุนประเพณีและความเช่ือ โดยเฉพาะประเพณีทางศาสนา เชน ประเพณีสงกรานต วัน

เขาพรรษา วันออกพรรษา ฯลฯ ท่ีเปนประเพณีท่ีชาวบานยึดถือปฏิบัติติดตอกันมาดวยความเช่ือวาเปนสิริ

มงคลแกผูปฏิบัติ ทําใหเกิดความรักความสามัคคีในหมูคณะและเปนการทําบุญใหแกผูอาวุโส ผูเฒา ผูมี
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พระคุณ และการทําบุญใหแกส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท่ีเคารพนับถือ และจากการศึกษาพบวา ปจจัยสําคัญท่ีทําใหทุนทาง

สังคมดํารงอยูและสามารถนําไปพัฒนาทองถ่ินไดมี 4 ประการ ไดแก 

1. การสืบทอด ไดแก การสืบทอดเจตนารมณท่ีเกิดข้ึนจากกลุมองคกร การปฏิบัติตอกันมา และการ

รักษาสถานการณนั้นใหคงอยูตลอดไป 

2. ผูนํา ปจจัยเรื่องผูนํามีความสําคัญมากในการพัฒนาองคกร เพราะผูนําจะตองมีความสามารถใน

การนําบุคคลในทองถ่ินใหเห็นพองไปในทิศทางเดียวกัน และเปนผูนําเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรมตางๆ ใน

ทองถ่ินเพื่อใหสมาชิกปฏิบัติตาม เปนท้ังผูนําและแกนนําชวยเหลือและสนับสนุนใหชุมชนมีการจัดองคกร 

กิจกรรมกลุมตาง ๆ พัฒนาตนเอง และเพิ่มศักยภาพใหสามารถพึ่งตนเองได 

3. กระบวนการจัดการ ถือเปนการควบคุมหรือบริหารองคกร ตรวจสอบการดําเนินงานขององคกร/ 

กลุมกิจกรรมท่ีจัดต้ังข้ึน การสงเสริมใหองคกรชุมชนหรือภาคประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนา กระบวนการ

จัดการตองเกิดจากความรวมมือของประชาชน ซึ่งอาศัยความสามคัคีท่ีเกิดจากความรัก ความเมตตา ความเอื้อ

อาทร ความเปนเครือญาติ ซึ่งเปนวัฒนธรรมท่ีอยูในวิถีการดําเนินชีวิตของสังคมไทย 

4. เครือขาย การท่ีชุมชนจะมีศักยภาพจําเปนตองมีเครือขายชวยเหลือกันระหวางหมูบานภายใน

ตําบล เครือขายภายในชุมชน เครือขายในสายอาชีพเดียวกัน เมื่อชุมชนเครือขายรวมมือกันเขมแข็งยอมมี

อํานาจตอรองและไมถูกเอารัดเอาเปรียบ 

อําภา จันทรากาศ (2543) ไดศึกษาเร่ืองทุนทางสังคมท่ีสงผลตอความเขมแข็งของชุมชน พบวาทุน

ทางสังคม ท้ังทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ทุนบุคคล ทุนเครือขายและทุนกลุมเครือญาติ ท่ีมี

อยูในชุมชนสงผลใหชุมชนเกิดความเขมแข็ง เพราะชุมชนไดใชทุนทางสังคมมาเปนพื้นฐานในการเสริมสราง

ความมั่นคงและยั่งยืนใหกับชุมชน และปจจัยท่ีสําคัญคือ การมีสวนรวมของผูคนในชุมชน และการมีจิตสํานึก

สาธารณะท่ีทําใหชุมชนสามารถสรางความเขมแข็งของชุมชน การท่ีผูคนมารวมกลุมกันไดโดยมีความรูสึกและ

ความตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งของชุมชนท่ีตองรวมกันดูแลรับผิดชอบและรวมกันทําใหชุมชนเกิดการ

เรียนรูในการดําเนินกิจกรรมใด ๆ ในชุมชน จะสงผลใหการนําทุนทางสังคมท่ีมีอยูในชุมชนมาใชใหเกิด

ประโยชนตอชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ สามารถสรางอํานาจตอรองกับภายนอก รวมท้ังการท่ีชุมชนจะ

สามารถปรับตัวใหเขากับสถานการณท่ีเปล่ียนแปลงไปของธรรมชาติ และสังคมภายนอกไดอยางมีศักด์ิศรีและ

ยังคงรักษาความเปนชุมชนไดอยางตอเนื่อง 

สุปราณี จันทรสงและคณะ,2558,ไดทําการศึกษาวิจัย เร่ือง การพัฒนาทุนทางสังคมเพื่อสรางชุมชน

เขมแข็ง มีวัตถุประสงคในการวิจัย คือ (1) เพื่อศึกษาสภาพท่ัวไปการพัฒนาทุนทางสังคมเพื่อสรางชุมชน

เขมแข็ง (2) เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาทุนทางสังคมท่ีสรางชุมชนเขมแข็ง และ (3) เพื่อเสนอ

แนวทาง การปรับปรุงปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาทุนทางสังคมเพื่อสรางชุมชนเขมแข็ง การวิจัยนี้เปนแบบผสาน

วิธีประกอบดวยการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการวิจัยเชิงปริมาณเก็บขอมูลจากกลุม

ตัวอยางจํานวน 444 คน จากผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในเขตจังหวัดนครนายก และจังหวัดสระบุรี 

โดยสุมตัวอยางแบบช้ันภูมิและการสุมอยางงาย เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามมาตรา
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สวนประมาณคา 4 ระดับ วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ

คาสถิติการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน การวิจัยเชิงคุณภาพดําเนินการโดยผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน 

34 คน จากกลุมเปาหมาย 7 กลุมคือ 1. ผูนําสภาวัฒนธรรมจังหวัด 2.ปราชญชาวบาน 3.พระผูอาวุโส                  

4.หมอพื้นบาน 5.อาสาสมัคร 6.กํานันดีเดน และ 7.ผูใหญบานดีเดน เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย 

การศึกษาเอกสารและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ การสังเกตแบบไมมีสวนรวมและการสัมภาษณเชิงลึก ท่ีเลือกโดยวิธี

เจาะจง วิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีอุปมานวิเคราะหและการตีความ 

ผลการวิจัยพบวา 1.สภาพท่ัวไปการพัฒนาทุนทางสังคมเพื่อสรางชุมชนเขมแข็ง พบวา โดยรวมอยูระดับ

มาก โดยท่ีดานภูมิคุมกันใหชุมชนของการพัฒนาทุนทางสังคมท่ีอยูในระดับสูงสุดนั้นเนื่องจากผูนําทางสังคมมี

บทบาทสําคัญท่ีสุดในการดําเนินการทุนทางสังคมทุกกิจกรรมทางสาธารณะและกระตุนใหประชาชนในชุมชนมี

จิตสํานึกในการพึ่งพาตนเอง รวมคิดรวมตัดสินใจ รวมทํา และรวมรับผิดชอบในชุมชนของตนเอง สวนดาน

ระบบการเรียนรูของชุมชนท่ีอยูในระดับตํ่าสุดนั้นเนื่องจากเจาหนาท่ีท่ีทําหนาท่ีในศูนยการเรียนรูชุมชนยังขาด

ความรูท่ีจะอบรมสรางเสริมความรูความเขาใจใหประชาชนไดอยางเหมาะสม 2. ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาทุน

ทางสังคมท่ีสรางชุมชนเขมแข็ง ภาพรวมตัวแปรสวนใหญอยูระดับมาก 3. แนวทางการปรับปรุงปจจัยท่ีมีผลตอ

การพัฒนาทุนทางสังคมเพื่อสรางชุมชนเขมแข็ง ซึ่งสรุปจากขอคนพบประกอบดวยปจจัย 6 ประการท่ีสําคัญ

คือ 1.การดําเนินงานตองเปนไปในลักษณะแบบองครวมโดยมีเปาหมายหลัก คือการเนนการพัฒนาอยางยั่งยืน

ใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได 2.การดําเนินงานมีลักษณะการสรางเครือขายตองสรางและพัฒนาเครือขายของ

สมาชิกใหเกิดข้ึนภายในชุมชน  3.ทุกกระบวนการควรมีการมีสวนรวมของชุมชน ในการดําเนินการพัฒนา

ชุมชนในทุกข้ันตอน 4.กระบวนการสรางการเรียนรูควรมีการศึกษาดูงานชุมชนท่ีเปนตนแบบและมีการพัฒนา

แบบพึ่งพาตนเองอยางเขมแข็ง 5.การพัฒนาชุมชนควรมีคณะกรรมการบริหารหรือผูนาชุมชนท่ีเขมแข็ง มี

วิสัยทัศนในการมุงพัฒนาชุมชนอยางบูรณาการ และ 6.ชุมชนควรไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอกท่ี

มีสวนชวยต้ังแตข้ันกอต้ัง และการพัฒนาความเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยืน 

ชลดา บุญอยู,2556 ทําการศึกษาวิจัย เร่ือง ทุนทางสังคมกับการจัดการการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 

กรณีศึกษา บานเกาะพิทักษ  ตําบลบางนํ้าจืด อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร ผลการศึกษาพบวา ชุมชน

บานเกาะพิทักษมีสภาพทุนทางสังคมท่ีประกอบไปดวย 1)ทุนมนุษย ไดแก ผูนําท่ีเปนทางการ คือผูใหญบาน 

ผูใหญบานเปนบุคคลท่ีมีความเปนผูนํา มีความรูความสามารถ มีทักษะในหลายดาน มีจิตสาธารณะ และเปน

พลังขับเคล่ือนท่ีสําคัญของชุมชนบานเกาะพิทักษ   2)ทุนสถาบันองคกร คือ กลุมองคกรท่ีมีความสําคัญกับ

ชุมชน ไดแก กลุมแปรรูปอาหารทะเล กลุมโฮมเสตย กลุมอนุรักษทรัพยากร และกลุมประมงพื้นบาน ซึ่งกลุม

องคกรเหลานี้เปนกลุมท่ีชาวบานรวมกันจัดต้ังข้ึนมา และชวยสรางรายไดใหกับชุมชน 3)ทุนภูมิปญญา

วัฒนธรรม ไดแก ภูมิปญญาการประกอบอาชีพ คือ การทําลอบปลาหมึก ภูมิปญญาดานการถนอมอาหาร คือ 

การทําปลาเค็มฝงทราย ประเพณีท่ีมีความสําคัญ คือ ประเพณีสวดหาด เปนประเพณีทองถ่ินของชาวบานบน

เกาะพิทักษ เปนการไหวขอขมาพอขุนทะเล แมนางเชิงกระ และอีกประเพณีท่ีมีความโดดเดน คือ ประเพณีวิ่ง

แหวกทะเล  คานิยมความเช่ือของชุมชนเกาะพิทักษ คือ พอตาเกาะพิทักษ ชาวบานบนเกาะพิทักษมีความเช่ือ

ในเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธ 4)ทุนทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ทรัพยากรทางทะเล ปะการัง หอยมือเสือ และสัตวน้ํา
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ทะเล ทุนทางสังคมท้ัง 4 ดานมีความสัมพันธกัน และมีความสําคัญตอชุมชนบานเกาะพิทักษ ในลักษณะท่ี 

สงเสริมกันและกันในการพัฒนาและการสรางรายไดใหกับชุมชนบานเกาะพิทักษ การจัดการการทองเท่ียวเชิง

อนุรักษของชุมชนบานเกาะพิทักษนั้น อาศัยการมีสวนรวมของทุกคนในชุมชน ดังนี้ 1) ทุกคนในชุมชนมีสวน

รวมในการวางแผนการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ โดยในทุกวันท่ี 29 ของทุกเดือนจะมีการประชุมของหมูบาน 2) 

ทุกคนในชุมชนรวมกันดําเนินกิจกรรมและปฏิบัติตามแผนการท่ีไดวางไว 3) ชาวบานในชุมชนไดรับ

ผลประโยชนจากการดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษรวมกัน 4)หลังจากการดําเนินกิจกรรมก็จะมีการ

ติดตามและประเมินผล โดยท่ีทุกกิจกรมจะตองทําบัญชีรายรับ รายจาย และมีการประชุมเสนอแนะความคิด 

เห็นรวมถึงปญหาในการดําเนินกิจกรรม  

จากงานวิจัยดังกลาวขางตน จะเห็นไดวา ทุนของชุมชนประกอบไปดวย ทรัพยากรบุคคล ทุนทางภูมิ

ปญญา ทุนท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติ ทุนประเพณีและความเช่ือ ซึ่งมีความสัมพันธเช่ือมโยงกันและมี

ความสําคัญตอชุมชน ในลักษณะท่ีสงเสริมกันและกันในการพัฒนาและการสรางรายไดใหกับชุมชน ดังนั้น ใน

การศึกษาวิจัยการพัฒนาทุนชุมชนประมงพื้นบานไปสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี  

จะตองศึกษาและคนหาทุนชุมชนท่ีเปนลักษณะเดนของชุมชนและการคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนมา

พัฒนาตอยอดในการสรางทุนทางเศรษฐกิจใหกับชุมชนประมงพื้นบานปตตานี 

 

 



บทที่ 3 

วิธีการศึกษา 

โครงการ “การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี”  มีวัตถุประสงค

เพื่อหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี โดยกระบวนการ

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินและเพื่อประสานและแสวงหาหนวยงานภาคีท่ีเกี่ยวของในการสนับสนุน การพัฒนาทุนทาง

เศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานีอันจะนําไปสูการพัฒนาทิศทางในการแกไขปญหาของตนเองอยาง

เปนรูปธรรม  

การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพในการศึกษา โดยผูวิจัยมีวิธีการศึกษาและข้ันตอนการดําเนินงาน 

ประกอบดวย (1) กระบวนการบริหารจัดการโครงการ และ (2) กระบวนการศึกษาขอมูล ดังนี้ 

 

3.1 กระบวนการบริหารจัดการโครงการ  ประกอบดวย 

3.1.1  กิจกรรมการจัดเวทีประชุมเสริมสรางความรู/ความเขาใจดานการดําเนินงานโครงการกับ

กลุมเปาหมาย 

3.1.2 กิจกรรมการเสริมสรางและพัฒนาทักษะดานกระบวนการทํางานวจัิยเพื่อทองถ่ินใหกับทีมวิจัย   

3.1.3 กิจกรรมการติดตามและรวมสนับสนุนการดําเนินงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

3.1.4 การขยายผลงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

3.2 กระบวนการศึกษาขอมูล 

3.2.1 วิธีการศึกษาวิจัย  

3.2.1.1 ขอบเขตในการศึกษา 

3.2.1.2 กลุมเปาหมายและผูใหขอมูลท่ีสําคัญ    

3.2.2 เครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

3.2.3  การวิเคราะหขอมูล 

มีรายละเอียดดังนี้ 

3.1 กระบวนการบริหารจัดการโครงการ   

3.1.1  กิจกรรมการจัดเวทีประชุมเสริมสรางความรู/ความเขาใจดานการดําเนินงานโครงการกับ

กลุมเปาหมาย 

 การดําเนินงานของโครงการการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี ทาง

โครงการฯ ไดใหความสําคัญกับการทําความเขาใจกับกลุมชาวประมงพื้นบานในพื้นท่ีจังหวัดปตตานี  ท้ังนี้
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เพราะกลุมชาวประมงพื้นบานเปนกลุมคนเปาหมายหลักของการศึกษาในครั้งนี้ เปนผูมีสวนไดสวนเสียโดยตรง

กับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี 

 กิจกรรมนี้มีเปาหมายหลักท่ีตองการสรางความเขาใจ การรับรูและการสนับสนุนของสังคมตอการทําวิจัย

เพื่อทองถ่ินท้ังจากกลุมชาวประมงพื้นบานเองและภาคสวนตางๆท่ีเกี่ยวของ โดยการเสริมสรางความรูความ

เขาใจดานการดําเนินงานโครงการ แบงเปน 2 ประเด็น คือ 1) ความรูความเขาใจท่ีเกี่ยวของกับการทํางานวิจัย

เพื่อทองถ่ิน และ 2) ความรูความเขาใจในเรื่องการประชาสัมพันธการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน โดยมีรายละเอียด

โดยสังเขปดังนี้ 

1)  ความรูความเขาใจท่ีเก่ียวของกับการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

ในการดําเนินโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินในบางพื้นท่ีคนในชุมชนมีสวนรับรูและเขามามีสวนรวมใน

กิจกรรมตางๆของโครงการอยางตอเนื่อง แตสําหรับบางชุมชนท่ีเปนชุมชนเปาหมายใหม คนในชุมชนยังไมมี

ความเขาใจเกี่ยวกับวิจัยเพื่อทองถ่ิน ถึงแมวาคนในชุมชนจะเคยเปนแหลงขอมูลใหกับหนวยงานตางๆท่ีเคยมา

ศึกษาวิจัยในพื้นท่ี แตก็เปนเพียงการบอกเลาขอมูลเพียงอยางเดียว  

 ทางโครงการวิจัยจึงไดมีการสรางความเขาใจเกี่ยวกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ซึ่งเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนน

การให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแตการเริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหา

คําตอบอยางเปนระบบโดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) ทําใหชุมชนไดเรียนรู ไดผลงาน

และเกงข้ึนในการแกปญหาของตนเอง ตลอดจนยกระดับการแกปญหาใหมีความนาเช่ือถือสูงและสามารถใช

กระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่นๆ ในทองถ่ิน มีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุ เปนผล ดังนั้น  

จุดเนนของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ก็คือ เนนท่ี“กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อใหชาวบานไดประโยชน

จากงานวิจัยโดยตรง ใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน และเกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนจริงในชุมชน 

ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา ถกเถียง) เปนเครื่องมือเพื่อใหคนในชุมชนไดสวนรวม ท้ังกลุม

ชาวบาน ครูโรงเรียน  เอ็นจีโอ สมาชิก อบต.  ขาราชการหรือกลุมคนอื่น ๆ ท่ีจะมาเขามารวมใช“ปญญา”ใน

กระบวนการวิจัย 

 2) ความรูความเขาใจในเร่ืองการประชาสัมพันธการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

  ทางโครงการฯไดใชโอกาสท่ีภาคีอื่นๆไดมีการจัดประชุมพูดคุยในประเด็นเรื่องราวท่ีเกี่ยวของกับ

การจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงตางๆรวมนําเสนอเนื้อหาในเรื่องการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินในชุมชน

ประมงพื้นบาน เพื่อเปนการประชาสัมพันธการดําเนินโครงการ โดยพยายามใหฝายตางๆเขามารวมกิจกรรมให

มากท่ีสุด เชน หนวยราชการ หนวยงานเอกชน สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และอื่นๆ เพื่อใหกลุมคน

ดังกลาวไดเขาใจงานการวิจัยเพื่อทองถ่ิน และนําไปสูการเผยแพรตอในวงกวาง ซึ่งรูปแบบของการ

ประชาสัมพันธเชนนี้ เปนรูปแบบท่ีใชตนทุนงบประมาณท่ีไมสูงนัก แตประเด็นท่ีควรคํานึงถึงเปนอยางยิ่งก็คือ 

การใหน้ําหนักในการทําความเขาใจกับชาวบานในพื้นท่ีท่ีเปนคนเล็กคนนอยในสังคม เพื่อใหพวกเขาไดเรียนรู 

และสามารถใชกระบวนการในการทําวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนการสรางองคความรูใหกับตนเอง ซึ่งทายท่ีสุดความรู

ตางๆเหลานี้ก็คืออํานาจท่ีชาวบานสามารถนําไปสูการตอรองอยางสรางสรรคกับภาคสวนท่ีเกี่ยวของ อันจะ

นําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมของพวกเขาอยางยั่งยืนในท่ีสุดนั่นเอง เชน  
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• การนําเสนอผลงานวิจัยเพื่อทองถ่ินในชวงเวลาท่ีทางสมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี

จัดกิจกรรมการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝงหรือกิจกรรมเรื่องการเรียนรูภูมิปญญา

ชาวประมงพื้นบานผานโรงเรียนชาวประมงพื้นบาน 

• การนําเสนอกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินในชวงเวลาท่ีสมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัด

ปตตานีไดมีการประสานงานกับส่ือมวลชนแขนงตางๆเพื่อรวมไปศึกษาขอเท็จจริงจากพื้นท่ีและรับฟงขอมูล

จากชาวประมงพื้นบานเพื่อใหเห็นถึงการนํากระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไปใชในการแกไขปญหาของชุมชน

ประมงพื้นบาน 

• การนําเสนอผลงานวิจัยในชวงท่ีทีมวิจัยซึ่งเปนคณะกรรมการของสมาคมชาวประมงพื้นบาน

จังหวัดปตตานีเขารวมประชุมในเวทีตางๆ ในระดับพื้นท่ี ระดับจังหวัด และระดับประเทศท่ีเกี่ยวโยงกับการ

จัดทําแผน นโยบายและกฎหมายตางๆ เพื่อใหเกิดการนํากิจกรรมของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไปบรรจุในแผนงาน 

นโยบายดวย 

3.1.2 กิจกรรมการเสริมสรางและพัฒนาทักษะดานกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินใหกับทีมวิจัย   

จากเวทีระดมความคิดเห็นเบ้ืองตนพรอมท้ังเวทีประชุมเสริมสรางความรู/ความเขาใจดานการ

ดําเนินงานโครงการ ไดมีการพูดคุยเนื้อหาเพิ่มเติม สามารถสรุปไดดังนี้ 

การทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน เปนงานท่ีมุงเนนใหชาวบานใชงานวิจัยเปนเครื่องมือตามแนวคิดและ

วิธีการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ท้ังในเชิงเนื้อหาและกระบวนการ ภายใตหลักการวา “เปนปญหาของชาวบาน ชาวบาน

เปนทีมวิจัย และมีปฏิบัติการเพื่อแกปญหา” 

ในการดําเนินงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ทางโครงการไดมีเสริมสรางความรูและพัฒนาทักษะในการทํางาน

วิจัย ใน  2 รูปแบบ คือ 

(1)   การฝกอบรมกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  

“กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพื่อตอบ   

“คําถาม” หรือ “ความสงสัย” บางอยาง  ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการ

แยกแยะประเด็นวา ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล 

มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลท่ีมีอยูและในระหวางลงมือทําการ “บันทึก” มีการ“ทบทวน” 

ความ กาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพื่อ“ถอด” กระบวนการเรียนรูท่ี

เกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามท่ีต้ังไว แลวอาจจะทําใหมใหดีข้ึน 

ตลอด จนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพื้นท่ีอื่นๆตอไปซึ่งท้ังหมดนี้กระทําโดย“ผูท่ี

สงสัย”  

 การวิจัยในลักษณะเชนนี้  เปนงานวิจัยอีกรูปแบบหนึ่งท่ีไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการ

มากนัก แตเปนการสรางความรูใหกับตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน มุงแกไข ปญหาดวยการทดลองทําจริง และ

มีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการท่ีจะขอตําแหนง ไมใช
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ของศักด์ิสิทธิ์ท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาท่ีชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน) 

ลักษณะสําคัญของโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน  

1) เปนเร่ืองอะไรก็ได โจทยอะไรก็ได ท่ีชุมชนหรือคนในทองถ่ินเห็นวามีความสําคัญ และอยากจะ

คนหาคําตอบรวมกัน ซึ่งชุมชนในท่ีนี้มีความหมายท่ีหลากหลาย หมายรวมถึงกลุมคนในพื้นท่ีท่ีมีความสัมพันธ

กันอยางเปนทางการ และไมเปนทางการท่ีมีเปาหมายหรือดําเนินกิจกรรมบางอยางเพื่อใหบรรลุเปาหมาย

รวมกัน เชน กลุมแมบาน กลุมอนุรักษปา กลุมอาชีพ กลุมออมทรัพย หนวยงานรัฐ องคกรพัฒนาเอกชน 

ผูประกอบการ ครู เด็กและเยาวชน คนชรา พระสงฆ ชนเผา 

2) ชุมชนมีสวนรวมในกระบวนการคนหาคําตอบรวมกัน กลาวคือ เปดโอกาสใหชุมชนหรือคนใน

ทองถ่ินตองรวมคิด รวมทํา รวมเรียนรูรวมวิเคราะห รวมตรวจสอบและแปลความหมาย รวมท้ังคาดวาจะเกิด

ความเปล่ียนแปลงภายหลังการดําเนินงานวิจัย 

การมีสวนรวมของชุมชนในกระบวนการวิจัยนี้มี “ความเขมขน” และมีบทบาทท่ีตางกัน ปลายดาน 

ซายเปนการวิจัยท่ีคนนอกเขาไปทําใหท้ังหมด คนในชุมชนเปนเพียงผูใหขอมูล ซึ่งจะไมอยูในขายการสนับสนุน

ของ สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน แตมีฝายสนับสนุนจาก สกว. สวนกลาง เพื่อผลระดับนโยบาย หรือกฎหมายอัน

อาจเปนประโยชนตอชุมชนทางออมได 

3) มีการดําเนินงานรวบรวมขอมูล และทดลองปฏิบัติการ มีการดําเนินงานใน 2 ระยะ 

          ระยะแรก วิจัยใหทราบสภาพท่ีเปนอยู ไดแก 

o สภาพหรือบริบทชุมชน ภูมิปญญาในชุมชน 

o สภาพของปญหานั้น 

o ทราบสาเหตุ ปจจัย เงื่อนไขของปญหา 

o เลือกทางเลือกในการแกไขปญหา 

ระยะท่ีสอง เปนการทดลองทํา (วิจัยปฏิบัติการ) เพื่อแกปญหา และวิเคราะหสรุปบทเรียน รวมท้ังส่ิง

ท่ีไดเรียนรู 

            นอกเหนือจากลักษณะดังกลาว ศาสตราจารย นายแพทยวิจารณ พานิช ยังใหทัศนะเพิ่มเติมวา

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินควรมีลักษณะ ดังนี ้

        1) เปนการวิจัยปลายทาง เพื่อทดลองประยุกตใชความรูหรือเทคโนโลยีในบริบทของทองถ่ินมากกวา

เปนการวิจัยเพื่อสรางความรูใหม โดยอาจมีลักษณะเปน  

            1. R & D คือ การวิจัยและพัฒนา 

2.  D & R คือ การพัฒนามากกวาวิจัย การวิจัยเปนเพียงสวนเล็กๆ  

           3.  D & R & M คือ นอกจากการวิจัย พัฒนา แลวยังอาจมีการเคล่ือนไหวสังคม (Movement) อยู

ดวย 
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            2) อาจมีการสรางทฤษฎีใหมจากขอมูลภายในประเทศ หมายความวา ขอมูลจากหลายๆ โครงการ

ยอยเมื่อนํามาวิเคราะหสังเคราะหรวมกันอาจเกิดทฤษฎีใหม ซึ่งผูท่ีจะทําเชนนี้ไดจะตองเปนนักวิจัยเชิงทฤษฎี

ท่ีมีความสามารถสูงมาก การวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงควรมีนักวิจัยเชิงทฤษฎีท่ีมีความสามารถและประสบการณสูง

เขารวมดวย 

            3) เปนการวิจัยแบบองครวม (Holistic หรือ Integrated) ไมแยกสาขาวิชา มีลักษณะการ

ดําเนินการเปนสหวิชา และจะตองสงเสริมใหมีการวิจัยดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และการวิจัยดานการ

จัดการเพื่อ ชุมชนทองถ่ินใหมากข้ึน เพราะในปจจุบันการวิจัยในทองถ่ินดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ

ดานการจัดการยังมีนอยมาก  

  ผลท่ีคาดหวังของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

1) ในระดับโครงการ 

1.1) ชุมชนสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง สามารถพึ่งพาตนเองไดโดยอาศัยการตัดสินใจผาน

ขอมูลความรูท่ีไดจากการศึกษา 

 1.2) เกิดความรูในทองถ่ินและเปนประโยชนกับทองถ่ินโดยตรง เชน การฟนฟูและถายทอดภูมิ

ปญญา วัฒนธรรม ประเพณีของชุมชนใหกับเด็ก ๆ รุนตอไป 

1.3) เกิดกระบวนการเรียนรูโดยคนทองถ่ินเอง ทําใหคนทองถ่ิน “เกง” ข้ึน และดําเนินงานใน

เรื่องอื่นไดดีข้ึน 

1.4) เกิดกลไกการจัดการหรือองคกรภายในชุมชนท่ีจะดําเนินงานตอไป กรณีนี้ อาจเปนการหนุน

เสริมใหองคกรท่ีมีอยูทํางานไดดีข้ึน เชน การเสริมศักยภาพของ อบต. ในดานตางๆ หรือ การสรางกลไกใหมใน

ชุมชน เชน เครือขายกลุมออมทรัพยและกองทุนในระดับตําบล เพื่อประสานกลุมออมทรัพย กองทุนตางๆ 

และบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เปนตน  

           2) ในระดับเหนือโครงการ 

องคความรูท่ีไดจากโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินในประเด็นตาง ๆ หลาย ๆ โครงการ สามารถนํามา

สังเคราะหเช่ือมโยงระหวางงานวิจัยและพัฒนาท่ีดําเนินการโดยฝายตางๆของ สกว. เพื่อยกระดับองคความรู 

และสามารถผลักดันแนวคิด มาตรการ นโยบายหรือระบบและกลไกภายในประเทศท่ีจะเอื้อตอการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของชุมชนทองถ่ินมากข้ึน เชน ระบบการกระจายสินคาชุมชน ระบบการตลาดมาตรฐานสินคา 

การรวมกลุมผูบริโภคเพื่อซื้อผลิตภัณฑจากชุมชนและการพัฒนามาตรฐานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ตลอดจน

สามารถเช่ือมโยงแนวคิดสูการพัฒนาระดับนานาชาติเพื่อการพัฒนาประเทศ 

 รูปแบบการสนบัสนุนงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

  การวิจัยเพื่อทองถ่ินสามารถดําเนินการได 2 ลักษณะใหญ ๆ ดังนี้ 
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1) การวิจัยแบบเต็มรูปแบบ (PAR)  

            เปนงานวิจัยท่ีมีลักษณะสมบูรณแบบตามแนวความคิดการวิจัยเพื่อทองถ่ินท้ังในเชิงเนื้อหาและในเชิง

กระบวนการ ภายใตหลักการวา“เปนปญหาของชาวบาน ชาวบานเปนทีมวิจัย และมีปฏิบัติการเพื่อแกปญหา” 

กลาวคือ มีการสรางความรูจากภูมิปญญาทองถ่ินท่ีชุมชนส่ังสมมาและจากบทเรียนการทํางานของทองถ่ินใน

อดีต เพื่อนําความรูท่ีไดไปใชในการทดลองแกปญหาของตนเอง ท้ังระดับบุคคล ครอบครัว กลุมคน ชุมชน 

ทองถ่ินและระดับเครือขาย ผานการวางแผน ดําเนินการ ติดตามประเมิน สรุปผลและรับผิดชอบรวมกันของ

ชุมชน โดยใชระยะเวลาดําเนินการไมเกิน 2 ป งานวิจัยแบบนี้ มี 2 ลักษณะ กลาวคือ 

           1.1) การวิจัยท่ีเนนกระบวนการแกปญหาสังคมในทุกประเด็น  

เปนการศึกษาในเชิงกระบวนการเคล่ือนตัวของชุมชนทองถ่ินในบริบทหนึ่งๆ ตอการแกปญหา

ตาง ๆ ท่ีชุมชนทองถ่ินรวมกันดําเนินการ ไดแก ชุมชนกับการจัดการปญหาตางๆ การรวมกลุมหรือการสราง

เครือขายปญหาหรืออาชีพ การเรียนรูและการศึกษาทางเลือก ซึ่งสามารถใชเกณฑการสนับสนุนตามปกติของ 

สกว. ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ินท่ีมีอยูแลว 

             1.2) การวิจัยท่ีเนนการทดลองเปรียบเทียบและทดสอบปจจัยตางๆ  

เปนการศึกษาเพื่อท่ีจะทดลอง/ทดสอบทางเลือกจากหลายๆ ทางเลือก เพื่อท่ีจะหาทางเลือกท่ีมี

ประสิทธิภาพ คุมคาและคุมทุนท่ีสุดของชุมชนโดยเนนการพึ่งตนเองของชุมชนเปนหลัก ไดแกการทดลองปจจัย

ตางๆในการผลิต การแปรรูป และการตลาด โดยเนนทางเลือกอาชีพเปนหลัก มีการพัฒนาเกณฑการสนับสนุน

ท่ีเหมาะสมกับแตละประเด็นท่ีตองการทดลอง เงื่อนไขของแตละทองถ่ินและกลุมชาติพันธุ 

ระบบสนับสนุนงานวิจัยเพือ่ทองถ่ิน 

   ดวยงานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนแนวคิดใหมในการสนับสนุนใหชุมชนไดเรียนรูกระบวนการวิจัยเพื่อ

แกปญหาของชุมชนดวยตนเอง จึงจําเปนตองมีพี่เล้ียงท่ีคอยใหคําปรึกษา ช้ีแนะแนวทางการดําเนินงาน หนุน

เสริมนักวิจัย ตลอดจนเปนเพื่อนรวมคิด ใหกําลังใจ และรวมเรียนรูไปกับทีมวิจัยและชุมชนในโครงการวิจัย 

ตางๆ  สกว. ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงไดหนุนเสริมระบบสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน หรือศูนยประสานงานวิจัย

เพื่อทองถ่ิน (Node) และพี่เล้ียง (Research counselors : RC) ในเชิงพื้นท่ี และประเด็นเพื่อกระจายโอกาสสู

ชุมชนทองถ่ินในพื้นท่ีตางๆและสนับสนุนใหเปนกลไกสําคัญในการบริหารจัดการโครงการวิจัยท่ีมีประสิทธิภาพ 

ต้ังแตการพัฒนาโครงการ การติดตามสนับสนุนโครงการในดานตางๆ ใหกับโครงการวิจัย อาทิ การรวบรวม

ขอมูล การใชกระบวนการมีสวนรวม การคิด การวิเคราะห การเขียนรายงาน การจัดการงบประมาณ การเงิน 

การบัญชี ตลอดจนการจัดทําสัญญา การบริหารจัดการท่ัวไป การนําเสนอผลงานสูชุมชน การจัดการความรู 

ท้ังนี้ พี่เล้ียงในแตละศูนย หรือแตละพื้นท่ีจะมีบทบาทสําคัญในการบริหารจัดการโครงการใหดําเนินไปไดอยาง

มีประสิทธิภาพ คุณสมบัติของพี่เล้ียงท่ีเหมาะสมจึงควรเปนดังนี้ 

1) มีประสบการณในการทําวิจัยมากอน หรือ เปนผูท่ีมีประสบการณการพัฒนามากอนเนนท่ี

ประสบการณการพัฒนา  

2) มีทักษะในการประสานงาน / ใหคําปรึกษา / มีมนุษยสัมพันธท่ีดี / รักการเรียนรู  

3)  รูจักชุมชน / รูจักพื้นท่ีทํางาน  
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4) มีเวลาทํางานอยางเพียงพอ  

5) มีจิตวิญญาณในการให  

6) ตองการใหงานประสบความสําเร็จ 

7) รับฟงความคิดเห็น  

  (2) การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) 

   เปนการวิจัยท่ีผสมผสานการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Research) กับการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ (Action Research) รวมท้ังวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) เขาดวยกัน เพื่อ

ไดมาซึ่งองคความรูใหมในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน โดยคณะวิจัย ชุมชนและแกนนําชาวบานมีสวน

รวมในการวิจัยทุกข้ันตอน ต้ังแต รวมคิด รวมตัดสินใจ รวมทํา รวมตรวจสอบและรวมรับประโยชนควบคูไปกับ

กระบวนการเรียนรูของชุมชน โดยยึดประชาชนเปนศูนยกลาง (People-Centered Development) และ

แกปญหาโดยใชกระบวนการเรียนรู (Problem-Learning Process)  

 กมล สุดประเสริฐ (2540 : 8) ไดใหความหมายไววา การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) 

คือ การวิจัย คนวา และหาความรูตามหลักการของการวิจัยเชิงวิทยาศาสตรแบบเดิมๆ ตางกันเพียงแตวา PAR 

นั้นมีวัตถุประสงคมุงไปท่ีการแกปญหาในการพัฒนา และเปนการวิจัยท่ีดําเนินไปดวยการมีสวนรวมของ ชุมชน 

ผูรวมงาน รวมท้ังในกระบวนการวิจัย และในการมีหุนสวนใชประโยชนของการวิจัย ซึ่งสอดคลอง กับ สุภางค 

จันทวานิช (2547 : 67) กลาววา การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) หมายถึง วิธีการท่ีใหชาวบาน

เขามามีสวนรวมวิจัย เปนการเรียนรูจากประสบการณ โดยอาศัยการมีสวนรวมอยางแข็งขันจากทุกฝายท่ี

เกี่ยวของกับกิจกรรมการวิจัย นับต้ังแตการกําหนดปญหา การดําเนินการ การวิเคราะหขอมูล ตลอดจนหา

แนวทางในการแกปญหาหรือสงเสริมกิจกรรม  

  หลักการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม  

1. ใหความสําคัญและเคารพตอภูมิความรูของชาวบาน โดยยอมรับวาความรูพื้นบาน ตลอดจน

ระบบ การสรางความรู และกําเนิดความรูในวิธีอื่นท่ีแตกตางไปจากของนักวิชาการ  

2. ปรับปรุงความสามารถและศักยภาพของชาวบานดวยการสงเสริม ยกระดับและพัฒนาความ

เช่ือมั่น ในตัวเองของเขาใหสามารถวิเคราะหและสังเคราะหสถานการณปญหาของเขาเอง 

3. ใหความรูท่ีเหมาะสมกับชาวบานและคนยากจนโดยใหสามารถไดรับความรูท่ีเกิดข้ึนในระบบ 

สังคมของเขา และสามารถท่ีจะทําความเขาใจ แปลความหมายตลอดจนนําไปใชไดอยางเหมาะสม  

4. สนใจปริทัศนของชาวบานโดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมจะชวยเปดเผยใหเห็นคําถาม

ท่ี ตรงกับปญหาของชาวบาน 

5. ปลดปลอยความคิด การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมจะชวยใหชาวบานและคนยากจน

สามารถใชความคิดเห็นของตนอยางเสร ี
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  การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม สรุปไดดังนี ้

1. ประชากรผูทําการวิจัย ไดเปล่ียนจากผูวิจัยภายนอก โดยใหประชาชนในชุมชนไดมีโอกาสเขามา 

เปนนักวิจัยรวมกันในการรวมคิด วางแผนและตัดสินใจในการวิจัย 

2. ขอบเขตของการมีสวนรวม จากเดิมท่ีการมีสวนรวมจะอยูในวงจํากัดเพียงบางข้ันตอนมาสูการมี 

สวนรวมตลอดกระบวนการการวิจัย ต้ังแตการศึกษาชุมชน วิเคราะหปญหา วางแผน ลงมือปฏิบัติ และ 

ติดตามประเมินผล  

3. การเปนประชาธิปไตย หลักของความเปนประชาธิปไตยจะเพิ่มมากข้ึนใน PAR เนื่องจากการมี

สวน รวมของประชาชนในชุมชนกอใหเกิดการพัฒนาท่ีมาจากชุมชนเอง ลดการพึ่งพิงจากสังคมภายนอก ให 

ประชาชนตัดสินใจรมกัน ชาวบานเปนศูนยกลาง กอใหเกิดการพึ่งตนเองไดในท่ีสุด  

4. การสรางองคความรู เนื่องจากเปนการผสมผสานความรูของนักวิชาการกับความรูพื้นบานใหเกิด

ความรูใหม ซึ่งเปนการเรียนรูรวมกัน และการผสมผสานความรูจากทฤษฎีและการปฏิบัติเขาดวยกัน  

5. ความรูท่ีประชาชนไดรับ PAR เปนการปฏิบัติท่ีไมใชการเขาใจเพียงอยางเดียวดังการวิจัยท่ีผาน

มา หากแตตองลงมือกระทําใหความเขาใจท่ีเปนนามธรรมออกมาสูการปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรมและพัฒนาความรู 

ท่ีไดรับอยางตอเนื่อง 

6. การวิจัยนําไปสูการพัฒนา PAR เปนการวิจัยท่ีนําไปสูการพัฒนาท้ังวิธีการวิจัยและการพัฒนา

มนุษย  

 ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

1. ชาวบาน ประชาชน จะต่ืนตัว ไดรับการศึกษามากข้ึน สามารถคิดและวิเคราะหเหตุการณตางๆ

ไดอยางถูกตอง  

2. ประชาชนไดรับการแกไขปญหา การจัดสรรทรัพยากรตาง ๆ มีการกระจายอยางท่ัวถึงและเปน

ธรรม รวมท้ังขอมูลขาวสารท่ีสงผลใหคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีข้ึน  

3. ผูวิจัยและนักพัฒนาจะไดเรียนรูจากชุมชน ไดประสบการณในการท างานรวมกับชุมชน อัน 

กอใหเกิดความเขาใจชุมชนไดดีข้ึน และเกิดแนวคิดในการพัฒนาตนเองอยางแทจริง 

  จุดเร่ิมตนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม  

1. ข้ันการศึกษาพื้นท่ีเปาหมาย ในข้ันนี้นักวิจัยจะทําการกําหนดพื้นท่ีหรืออาณาบริเวณท่ีจะ

ทําการศึกษาวิจัย โดยมีตอนสําคัญดังนี้  

  1.1 ในกรณีพื้นท่ีวิจัยใหม ศึกษาแหลงขอมูลพื้นท่ีเบ้ืองตนจากเวปไซดและบุคคลท่ีเปน ผูนํากลุม 

ไดแก ผูนําของกลุมเปาหมาย กับผูนําชุมชน 

   - ประสานงานกับหนวยงานและเจาหนาท่ีของรัฐท่ีมีหนาท่ีกํากับดูแลโดยตรง  

  -  ลงพื้นท่ีพบปะพูดคุยประเด็นปญหาวิจัยและผูท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับประเด็นโจทยงานวิจัย 

   - สังเกตบุคคลท่ีจะสามารถเปนผูประสานงานในพื้นท่ี ซึ่งจะตองเปนคนในพื้นท่ีมี มนุษยสัมพันธ 

กระตือรือรน และเปนท่ียอมรับในกลุม  
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  1.2 ในกรณีพื้นท่ีวิจัยเกา จะใชวิธีการโดยการเขารวมศึกษากับทีมวิจัยท่ีกําลังทําวิจัยในพื้นท่ีนั้น 

โดยหาโอกาสพูดคุยกับชุมชนในการพัฒนาโจทยใหมรวมกัน 

     2. ข้ันตอนนี้เมื่อโครงการไดรับการอนุมัติ แลว ทีมวิจัยจะตองสรุปคําถามหรือปญหา รวมท้ัง อธิบาย

เปาหมายและวัตถุประสงคของการแกไขปญหาใหทุกฝายท่ีเกี่ยวของไดเห็นภาพและเกิดความเขาใจ ตรงกัน 

ทําความเขาใจประเด็นปญหาและมองถึงผลของการวิจัยไดอยางชัดเจน วาทุกคนเปนทีมวิจัยรวมกัน 

 3. กอนการลงพื้นท่ีวิจัยแตละครั้งนักวิจัยจะตองมีความชัดเจนในการปฏิบัติงานวิจัยใหชัดเจน 

รวมท้ังระบุดวยวาผูมีสวนเกี่ยวของกับการทําวิจัยแตละฝายจะมีสวนรวมอะไร และอยางไร เมื่อใดบาง และ 

เปาหมายในการลงพื้นท่ีแตละครั้งจะตองเห็นผลการวิจัยอยางชัดเจน และในระหวางการทํากิจกรรม รวมกับ

กลุมเปาหมายจะตองสังเกตและจับประเด็นสําคัญท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ีดําเนินการ เพราะประเด็นเหลานี้ จะเปน

ขอคนพบใหม ซึ่งหัวขอนี้เปนหัวขอสําคัญหัวขอหนึ่งในวิจัยฉบับสมบูรณ 

 4. นักวิจัยจะตองสามารถปรับตัวและแสดงความจริงใจในการลงพื้นท่ี แตอยางไรก็ตามในการ

ดําเนินงานตองยึดวัตถุประสงคและกรอบการวิจัยอยางเขมงวด เนื่องจากในขณะท่ีทีมวิจัยลงพื้นท่ีทํางาน 

รวมกับชุมชน มักจะเกิดความผูกพัน และถูกดึงไปทํากิจกรรมนอกเหนือจากกรอบการวิจัย ซึ่งจะสงผลทําให 

การวิจัยลาชาและเกินงบประมาณ 

 ทางโครงการฯไดมีการจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลท่ีชุมชนตองการในการพัฒนา

โครงการวิจัย   ซึ่งเปนการดําเนินการท่ีตอเนื่องมาจากการจัดฝกอบรมกระบวนการในการทํางานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ิน โดยกลุมผูเขารับการฝกอบรมไดมีการนําเสนอโจทยประเด็นท่ีตนเองสนใจในการศึกษาหาคําตอบโดย

ผานกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน  ภายหลังจากนั้นทางโครงการฯก็ไดมีการไปติดตามในชุมชนตางๆอยาง

ตอเนื่อง เพื่อรวมสรางกระบวนการมีสวนรวมจากสมาชิกในชุมชนและรวมสนับสนุนการคนหาขอมูลเพิ่มเติมใน

ประเด็นท่ีชุมชนสนใจในการพัฒนาโครงการวิจัยอยางเปนรูปธรรมตอไป  

3.1.3  กิจกรรมการติดตามและรวมสนับสนุนการดําเนินงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน   

 ในปงบประมาณ 2558-2559 ท่ีผานมา ทางโครงการฯไดดําเนินโครงการวิจัย จํานวน 5 โครงการ ซึ่ง

ขณะนี้อยูในระหวางการปดโครงการ และตามแผนงานในปงบประมาณ 2560 ของทางโครงการฯไดกําหนด

แผนงานในการท่ีจะพัฒนาโครงการวิจัยจากชุมชน จํานวน 3 โครงการ โดยลักษณะของโครงการวิจัยท่ีขอรับ

การสนับสนุนงบประมาณดานปฏิบัติการ (Action) จากหนวยงานอื่นและทาง สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

สนับสนุนเฉพาะงบประมาณดานการศึกษาหาองคความรู 

วิธีการดําเนินการ   จะแบงเปน 2 สวนดวยกัน คือ สวนท่ีหนึ่ง  เปนการติดตามโครงการวิจัยท่ีไดรับ

การสนับสนุนงบประมาณและยังไมไดปดโครงการ  และสวนท่ีสอง เปนการพัฒนาโครงการวิจัยจากชุมชนและ

ภาคสวนท่ีเกี่ยวของข้ึนมาใหม 

  สวนท่ีหนึ่ง : การติดตามโครงการวิจัยท่ีอยูในระหวางการปดโครงการ เปนโครงการวิจัยท่ีไดรับการ

สนับสนุนงบประมาณในป 2558-2559 จํานวน 5 โครงการดวยกัน คือ 
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(1) โครงการศึกษาปรากฏการณการอพยพของชาวประมงพื้นบาน กรณีศึกษาชุมชนชาวประมง

พื้นบานบางแหงในจังหวัดปตตาน ี

(2) โครงการศึกษาการปรับตัวของแรงงานชาวประมงพื้นบานปตตานีท่ีมาเลเซียกรณีศึกษาชุมชน

ชาวประมงพื้นบานบางแหงในจังหวัดปตตาน ี

(3) โครงการ สรางการเรียนรูเรื่องปญหาของแรงงานรับจางนอกระบบท่ีประเทศมาเลเซียศึกษากรณี 
ชุมชนประมงพื้นบานบางแหงของจังหวัดปตตาน ี

(4) โครงการสรางการเรียนรู เรื่อง ผลกระทบจากการเคล่ือนยายของแรงงานตอชุมชนประมง
พื้นบานจังหวัดปตตานี ศึกษากรณี ชุมชนประมงพื้นบานบางแหงของจังหวัดปตตานี 

(5) โครงการการสรางการเรียนรูเรื่องการอพยพยายถ่ินเพื่อเสริมสรางสันติสุขของชุมชนประมง

พื้นบาน จ.ปตตานี ระยะท่ี 2 

สวนท่ีสอง : การพัฒนาโครงการวิจัยใหม โดยในปงบประมาณ 2560 ทางโครงการฯ มีเปาหมายใน

การพัฒนาโครงการวิจัยใหมจํานวน 3 โครงการ ซึ่งในขณะนี้อยูในระหวางการขอเสนอโครงการ ประกอบดวย 

(1) โครงการศึกษารูปแบบการสรางการเรียนรูธุรกิจชุมชนประมงพื้นบานตนแบบขนาดเล็กท่ี

สอดคลองกับสังคมปจจุบัน กรณีศึกษา ชุมชนประมงพื้นบานบางแหงในจังหวัดปตตานี 

วัตถุประสงคของโครงการ 

 เพื่อศึกษารูปแบบการสรางการเรียนรูเรื่องธุรกิจชุมชนประมงพื้นบานตนแบบขนาดเล็กท่ีสอดคลองกับ

บริบทของพื้นท่ี 
 

(2) โครงการศึกษาชองทางและการจัดการอาหารทะเลสดจากผูผลิตถึงผูบริโภค กรณีศึกษา 

ชุมชนประมงพื้นบานบางแหงในจังหวัดปตตานี 

วัตถุประสงคของโครงการ 

• เพื่อศึกษาถึงปฏิทินในการผลิตอาหารทะเลสด ประเภทและรูปแบบของอาหารทะเลสดของชุมชน

ประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีท่ีสอดคลองกับความตองการของผูบริโภคกลุมตางๆ 

• เพื่อศึกษาถึงชองทางและวิธีการบริหารจัดการอาหารทะเลสดจากผูผลิตถึงผูบริโภคกลุมตางๆ 

• เพื่อศึกษาการส่ือความหมายของอาหารทะเลสดท่ีเกี่ยวของสัมพันธกับระบบวัฒนธรรม ภูมิปญญา 

และบริบทของจังหวัดชายแดนภาคใต จากชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีถึงผูบริโภค 
 

(3) โครงการศึกษาเง่ือนไขความสําเร็จของการแปรรูปอาหารทะเลท่ีสอดคลองกับชุมชนประมง

พื้นบาน จ.ปตตานี ศึกษากรณี ชุมชนประมงพื้นบานบางแหง ในพื้นท่ี จ.ปตตานี 

วัตถุประสงคของโครงการ 

• เพื่อศึกษาลักษณะการช้ีวัดความสําเร็จของการแปรรูปอาหารทะเลของกลุมประมงพื้นบาน               

จ.ปตตาน ี
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• เพื่อศึกษาวิธีการและเงื่อนไขความสําเร็จของการแปรรูปอาหารทะเล 4 ประเภท ประกอบดวย                  

ปลากุเลาเค็ม ปลาอินทรยีเค็ม กะป และขาวเกรียบปลา    

ท้ังนี้โครงการวิจัยดังกลาวจะมีลักษณะของการรวมทุน (Co-funding) เปนสําคัญ กลาวคือเปน ทุน

วิจัยภายใตความรวมมือระหวาง สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน กับหนวยงานอื่นๆในพื้นท่ี โดยทุนวิจัยในลักษณะนี้

จะเปนการประสานความรวมมือระหวางหนวยงาน  โดยทางโครงการฯไดวางแผนการดําเนินงานท่ีจะพัฒนา

โครงการวิจัยท่ีเปนโจทยของชาวบาน ซึ่งในขณะนี้ไดมีเคาโครงวิจัยจากชุมชนในระดับหนึ่ง โดยลักษณะของ

การรวมทุนนี้ ทางโครงการฯจะประสานขอรับการสนับสนุนงบประมาณท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ

ท้ังหมดจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัด

ปตตานี ฯลฯ  โดยทาง สกว. ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ินสนับสนุนงบประมาณในการสรุป  รวบรวม และสังเคราะห

ท้ังในดานกระบวนการและผลท่ีไดจากการปฏิบัติการของชุมชนมาเปนองคความรู     

 



ตารางท่ี 3.1 : ตารางแสดงจํานวนโครงการโครงการวิจัยท่ีอยูในระหวางการปดโครงการและขอเสนอโครงการ  

ป

โครงการ 
ช่ือโครงการ หัวหนาโครงการ วัตถุประสงค 

สถานภาพ

โครงการ 

2558 

โครงการศึกษาปรากฏการณการอพยพ

ของชาวประมงพื้นบาน กรณีศึกษา

ชุมชนชาวประมงพื้นบานบางแหงใน

จังหวัดปตตานี 

นายมูหามะสุกรี  มะสะนิง 

• เพื่อศึกษาปจจัยท่ีกอใหเกิดการอพยพไปหางานทําท่ี

ประเทศมาเลเซียของชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

• เพื่อศึกษาพัฒนาการการอพยพไปทํางานท่ีประเทศ

มาเลเซีย ของชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ีต้ังแตอดีตถึง

ปจจุบัน 

• เพื่อนําผลการศึกษาในเรื่องปจจัยท่ีกอใหเกิดการอพยพใน

ขอท่ี 1และพัฒนาการการอพยพไปทํางานท่ีประเทศมาเลเซีย 

ของชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ีต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ใน

ขอท่ี 2 มาเรียนรูเพื่อนําไปใชในการวางแผนพัฒนาชุมชน

ประมงพืน้บานจังหวัดปตตานีในอนาคต 

อยูระหวางปด

โครงการ 

2558 

โครงการศึกษาการปรับตัวของแรงงาน

ชาวประมงพื้นบานปตตานีท่ีมาเลเซีย

กรณีศึกษาชุมชนชาวประมงพื้นบานบาง

แหงในจังหวัดปตตานี 

นายเจะรานิง  มะลาลม 

• เพื่อศึกษาถึงรายละเอียดการทํางานใน 2 อาชีพหลักท่ี

สมาชิกในชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี นิยมไปทํา เมื่อ

อพยพไปหางานทําท่ีประเทศมาเลเซีย 

• เพื่อศึกษาถึงการปรับตัวของชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานี

เมื่อไปทํางานท่ีประเทศมาเลเซีย ใน  2 อาชีพหลัก 

อยูระหวางปด

โครงการ 
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ตารางท่ี 3.1: ตารางแสดงจํานวนโครงการโครงการวิจัยท่ีอยูในระหวางการปดโครงการและขอเสนอโครงการ 

ป

โครงการ 
ช่ือโครงการ หัวหนาโครงการ วัตถุประสงค 

สถานภาพ

โครงการ 

2558 

โครงการ สรางการเรียนรูเรื่องปญหาของ

แรงงานรับจางนอกระบบท่ีประเทศ

มาเลเซียศึกษากรณี ชุมชนประมงพื้นบาน

บางแหงของจังหวัดปตตานี 

นายดอเลาะ  สะอะ 

• เพื่อศึกษาสภาพปญหาของแรงงานรับจางนอกระบบจากชุมชน

ประมงพื้นบาน จ.ปตตานีท่ีไปทํางานท่ีประเทศมาเลเซีย 

• เพื่อศึกษาแนวทางในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนกับแรงงานรับจางนอก

ระบบท่ีไปทํางานท่ีประเทศมาเลเซีย 

• เพื่อสรางการเรียนรูใหกับสมาชิกในชุมชนถึงสภาพปญหาท่ีตอง

ประสบเมื่อไปเปนแรงงานรับจางนอกระบบท่ีมาเลเซีย 

อยูระหวางปด

โครงการ 

2558 

โครงการสรางการเรียนรู เรื่อง ผลกระทบ

จากการเคล่ือนยายของแรงงานตอชุมชน

ประมงพืน้บานจังหวัดปตตานี ศึกษากรณี 

ชุมชนประมงพื้นบานบางแหงของจังหวัด

ปตตานี 

นายรุซยี  มะสะนิง 

• เพื่อศึกษาถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการเคล่ือนยายของแรงงานตอ

ชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

• เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูใหกับชุมชนระหวางกลุมคนตางๆใน

ประเด็นดานผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการเคล่ือนยายของแรงงานตอ

ชุมชนตนเอง  อันจะนําไปสูการรวมกันเรียนรูและปรับใชขอมูลอยาง

เหมาะสมตอไป 

อยูระหวางปด

โครงการ 
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ตารางท่ี 3.1 : ตารางแสดงจํานวนโครงการโครงการวิจัยท่ีอยูในระหวางการปดโครงการและขอเสนอโครงการ 

ป

โครงการ 
ช่ือโครงการ หัวหนาโครงการ วัตถุประสงค 

สถานภาพ

โครงการ 

2560 

โครงการศึกษารูปแบบการสรางการเรียนรู

ธุรกิจชุมชนประมงพื้นบานตนแบบขนาดเล็กท่ี

สอดคลองกับสังคมปจจุบัน กรณีศึกษา ชุมชน

ประมงพืน้บานบางแหงในจังหวัดปตตาน ี

นายรุซยี มะสะนงิ 

เพื่อศึกษารูปแบบการสรางการเรียนรู เรื่องธุรกิจชุมชนประมง

พื้นบานตนแบบขนาดเล็กท่ีสอดคลองกับบริบทของพื้นท่ี 
อยูในระหวางการ

พิจารณาเพื่ออนุมัติ

โครงการ 

2560 

โครงการศึกษาการจัดการและการพัฒนา

อาหารทะเลสดจากผูผลิตถึงผูบริโภค

กรณีศึกษา ชุมชนประมงพื้นบานบางแหงใน

จังหวัดปตตานี 

นายเจะเดร  

เจะอุเซง 

1.เพื่อศึกษาถึงปฏิทินในการผลิตอาหารทะเลสด ประเภทและ

รูปแบบของอาหารทะเลสดของชุมชนประมงพื้นบานจังหวัด

ปตตานีท่ีสอดคลองกับความตองการของผูบริโภคกลุมตางๆ 

2.เพื่อศึกษาถึงแนวทางการจัดการและการพัฒนาอาหารทะเลสด

จากผูผลิตถึงผูบริโภคกลุมตางๆ 

3.เพื่อศึกษาการส่ือความหมายของอาหารทะเลสดท่ีเกี่ยวของ

สัมพันธกับระบบวัฒนธรรม ภูมิปญญา และบริบทของจังหวัด

ชายแดนภาคใต จากชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีถึงผูบริโภค 

อยูในระหวางการ

พิจารณาเพื่ออนุมัติ

โครงการ 

2560 

โครงการศึกษาเงื่อนไขความสําเร็จของการแปร

รูปอาหารทะเลท่ีสอดคลองกับชุมชนประมง

พื้นบาน จ.ปตตานี ศึกษากรณี ชุมชนประมง

พื้นบานบางแหง ในพื้นท่ี จ.ปตตานี 

  

นายมะรอบี 

  เจะมะ 

1. เพื่อศึกษาลักษณะการช้ีวัดความสําเร็จของการแปรรูปอาหาร

ทะเลของกลุมประมงพื้นบาน จ.ปตตานี 

2. เพื่อศึกษาวิธีการและเงื่อนไขความสําเร็จของการแปรรูปอาหาร

ทะเล 4 ประเภท ประกอบดวยปลากุเลาเค็ม ปลาอินทรียเค็ม 

กะป และขาวเกรียบปลา     

อยูในระหวางการ

พิจารณาเพื่ออนุมัติ

โครงการ 

 



3.1.4 การขยายผลงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 ในรอบปท่ีผานมาทางโครงการฯ ไดมีการนําท้ังกระบวนการทํางานและผลของการทํางานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ินไปขยายสูสาธารณะในรูปแบบตางๆ เชน 

3.1.4.1 การใชชองทางตางๆในการเผยแพรความรู วิธีการนี้ทางโครงการฯไดใหความสําคัญเปน

อยางยิ่งเพราะวา ประเด็นการวิจัยท่ีชุมชนไดรวมกันดําเนินการอยูนั้น หากทีมวิจัยสามารถส่ือสารผาน

ชองทางของส่ือสาธารณะรูปแบบตางๆไปยังสาธารณชนท่ัวไปไดก็จะกอใหเกิดพลังในการเปล่ียนแปลงท่ีมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนได เพราะในสภาพสังคมปจจุบันท่ีอยูภายใตกระแสโลกาภิวัตน การทํางานกับ

ส่ือมวลชนนับวาเปนเรื่องท่ีจําเปนสําหรับชุมชนทองถ่ิน เชน  

ตารางท่ี 3.2 : ตารางแสดงการใชชองทางตางๆในการเผยแพรความรูสูสาธารณชน 

การเผยแพรผานสื่อสาธารณะ 

วันท่ี การดําเนินการ 

21 ตุลาคม 2559 
หมอกฤษณาพรอมคณะลงพื้นท่ีบานตะโละสมิแลเพื่อมาศึกษาเรียนรูและแลกเปล่ียนความรูใน
การแปรรูปอาหารทะเล 

3 พฤศจิกายน 2559 
เจาหนาท่ีพัฒนาชุมชน อ.หนองจิก ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อมาดู
โรงแปรรูปอาหารทะเลของชุมชนประมงพื้นบานปตตาน ี

6 พฤศจิกายน 2559 

เจาหนาท่ีของโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรีย มูลนิธิสายใยแผนดิน ลงพื้นท่ีบาน                
ตะโละสมิแลและบานปาตาบูดี  ต.แหลมโพธิ์  เพื่อมาเรยีนรูวิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบาน
ปตตานี และลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อมาดูโรงแปรรูปอาหารทะเล
ของชุมชนประมงพื้นบานปตตาน ี

14 ธันวาคม 2559 
เจาหนาท่ีเกษตรอําเภอหนองจิก ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อมาดูโรง
แปรรูปอาหารทะเลของชุมชนประมงพื้นบานปตตาน ี

3 กุมภาพันธ 2560 

อาจารยเนตรนภิส อองสุวรรณ หัวหนาภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ คณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี ลงพื้นท่ีบาน
ตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก ในการรวมสนับสนนุวางแผนและพัฒนาทิศทางของธุรกิจ
ชุมชนประมงพื้นบานตนแบบใหเปนธุรกิจการผลิตอาหารทะเลท่ีไดมาตรฐาน 

19 กุมภาพันธ 2560 
นักขาวจากชอง Voice TV ลงพื้นท่ีบานตะโละสมิแล  ต.แหลมโพธิ์  อ.ยะหริ่ง เพื่อบันทึกวิดีโอ
วิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบานปตตาน ี

22 กุมภาพันธ 2560 
เจาหนาท่ีจากสํานักงานเกษตรจังหวัดปตตานีและเจาหนาท่ีจากสํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัด
ปตตานี เขามาดูโรงแปรรูปอาหารทะเลของชุมชนประมงพืน้บานปตตาน ี

7 มีนาคม 2560 

คณะอาจารยและนักศึกษาจากวิทยาลัยประมงจังหวัดปตตานีลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว             
ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อมาศึกษาดูงานเกี่ยวกับวิถีชีวิตประมงพื้นบานและการแปรรูปปลา
กุเลาเค็ม ซึ่งเปนสวนหนึ่งของโครงการจัดอบรมหลักสูตรระยะส้ัน วิชาชีพฐานสมรรถนะภาค
ฤดูรอน ของนักศึกษาระดับช้ัน ปวช. 3 และ ปวส.2 
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การเผยแพรผานสื่อสาธารณะ 

วันท่ี การดําเนินการ 

15 มีนาคม 2560 
เจาหนาท่ีประชารัฐและเจาหนาท่ีจากสภาอุตสาหกรรมจังหวัดปตตานี ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว  
ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อมาศึกษาดูงานและแลกเปล่ียนความรูในการรวมพัฒนาธุรกิจชุมชน
ประมงพืน้บาน 

15 มีนาคม 2560 
เจาหนาท่ีจากสํานักงานเกษตรจังหวัดปตตานีลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก 
เพื่อมาศึกษาดูงานและแลกเปล่ียนความรูในในการรวมพัฒนาธุรกิจชุมชนประมงพืน้บาน 

22 มีนาคม 2560 
สํานักส่ือสารและการประชาสัมพันธ ศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต (ศอ.บต.) 
ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อบันทึกรายการโทรทัศน เกี่ยวกับวิถีการ
ทําประมงพื้นบานปตตาน ี

22 มีนาคม 2560 
นักขาวจากรายการแลตะแลใต ชอง TPBS ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก 
เพื่อถายทํารายการโทรทัศน ออกอากาศในวันอาทิตยท่ี 23 เม.ย.2560 เวลา 13.00- 14.00 น. 
ในรายการภูมิภาค 3.0 ชวงแลตะแลใต ตอน ปลากุเลา ราชาแหงปลาเค็ม ทางไทยพีบีเอส 

25 พฤษภาคม 2560 
คุณแบม เดอะวอยซ ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อมาศึกษาดูงานการ
ทํากุเลาเค็ม 

28 พฤษภาคม 2560 
คุณอนุศาสน สุวรรณมงคล สมาชิกสภานิติบัญญัติแหงชาติ /เจาของโรงแรมซี.เอส.ปตตานี 
พรอมดวยเชฟจากโรงแรมซี.เอส.ปตตานี ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อ
มาดูผลิตภัณฑปลากุเลาเค็มเพื่อนําไปพัฒนาเปนเมนูอาหารของโรงแรม ซ.เอส.ปตตาน ี

30 พฤษภาคม 2560 
คุณอนุศาสน สุวรรณมงคล สมาชิกสภานิติบัญญัติแหงชาติ /เจาของโรงแรมซี.เอส.ปตตานี ลง
พื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อมาเรียนรูการทํากุเลาเค็ม 

5 มิถุนายน 2560 
กุกอาหารจีนจากความรวมมือกับทางศอ.บต. ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก 
เพื่อมาดูผลิตภัณฑปลากุเลาเค็มเพื่อนําไปพัฒนาเปนเมนูอาหารตางๆตอไป 

26 มิถุนายน 2560 
คุณโนส อุดม แตพานิช ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก เพื่อมาเยี่ยมชมกลุม
ธุรกิจชุมชนประมงพื้นบานโอรังปนตัย 

13 กรกฎาคม 2560 
ผศ.ปยะ กิจถาวรและ ดร.เลิศชาย ศิริชัย นักวิชาการอิสระลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา 

อ.หนองจิก เพื่อมาเยี่ยมชมกลุมวิสาหกิจชุมชนโอรังปนตัย 

15 กรกฎาคม 2560 
ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร.สุวิไล เปรมศรีรัตนลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา                       
อ.หนองจิก เพื่อมาเยี่ยมชมกลุมวิสาหกิจชุมชนโอรังปนตัย 

17 กรกฎาคม 2560 
16พล16.อ16.อุดมเดช16 สีตบุตร รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงกลาโหม เยี่ยมชมกลุมวิสาหกิจชุมชน               
โอรังปนตัย 

20 กรกฎาคม 2560 
ศาสตราจารยพิเศษ เภสัชกรหญิง ดร.กฤษณา ไกรสินธุ ลงพื้นท่ีบานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา 
อ.หนองจิก เพื่อมาเยี่ยมชมและพูดคุยแลกเปล่ียนประสบการณกับกลุมวิสาหกิจชุมชน                    
โอรังปนตัย 
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ตารางท่ี 3.1 : ภาพการใชชองทางตางๆในการเผยแพรความรูสูสาธารณชน 



75 

3.1.4.2 การเขารวมประชุมและเปนวิทยากรในโอกาสตางๆ 

นอกจากการเปดพื้นท่ีของโครงการวิจัยเปนแหลงเรียนรูและการเผยแพรความรูสูสาธารณชนแลว 

ทางโครงการไดนําทีมวิจัยเขารวมเปนวิทยากรในโอกาสตางๆ รวมท้ังการจัดทําเอกสารการนํางานวิจัยไปใช

ประโยชน (Research Exploitation: RE) ซึ่งสามารถอธิบายรายละเอียดผลการขยายผลงานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ินในรูปแบบตางๆของโครงการวิจัยภายใตศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินอาวปตตานี ดังตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 3.3 : ตารางแสดงการเขารวมประชุมติดตามการแกไขปญหาท่ีเก่ียวของกับ                             

ชุมชนประมงพื้นบานต้ังแต 1 ตุลาคม 2559- 30 กันยายน 2560 

การเขารวมประชุมติดตามการแกไขปญหาท่ีเก่ียวของกับชุมชนประมงพื้นบาน 

วันท่ี การดําเนินการ 

17 ตุลาคม 2559 นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมคณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการ

จังหวัดปตตานี (ก.บ.จ.ปน.) ครั้งท่ี 1/2560  เพื่อพิจารณาการขอเปล่ียนแปลงโครงการตาม

แผนปฏิบัติราชการประจําปของจังหวัดปตตานี ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ณ หอง

ประชุมพญาตานี ช้ัน 4 ศาลากลางจังหวัดปตตานี 

9 -10 พฤศจิกายน 

2559 

นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมเวทีรับฟงความคิดเห็นตอแนวทางการปรับปรุงแกไข

พระราชกําหนดการประมง พ.ศ. 2558  ณ หองประชุมลังกาสุกะ ช้ัน 2 ศาลากลางจังหวัด

ปตตานี (หลังเกา) 

17 พฤศจิกายน 2559 นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิในการจัดทํารายงาน
สถานการณดานทรัพยากรทางทะเลและชายฝง และการกัดเซาะชายฝงของประเทศไทย 
พ.ศ. 2559 ณ หองประชุมศูนยวิจัยและพัฒนาทรัพยากรและชายฝงอาวไทยตอนลาง 
อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา  

24 พฤศจิกายน 2559 นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมคณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการ

จังหวัดปตตานี (ก.บ.จ.ปน.) ครั้งท่ี 2/2560  เพื่อพิจารณาสําคัญ (Flagship Project)  

รูปแบบหวงโซคุณคา (Value Chain) ในการขับเคล่ือนแผนพัฒนาจังหวัดปตตานี ณ หอง

ประชุมศรีฟาฏอนี  ท่ีวาการอําเภอเมืองปตตานี  เวลา 13.00 -16.30 น. 

14 ธันวาคม 2559 นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การบริหารจัดการพื้นท่ี

ปะการังเทียมระดับจังหวัด ตามแผนแมบทการจัดการประมงทะเลไทย  ณ หองประชุม

ลังกาสุกะ ช้ัน 2 ศาลากลางจังหวัดปตตาน ี

18 มกราคม 2560 นักวิจัยประมงพื้นบานในฐานะกรรมการผูทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการทรัพยากรทางทะเล
และชายฝงจังหวัดปตตานี เขารวมประชุมรับฟงความคิดเห็นเพื่อการจัดทํารายงาน
สถานการณดานทรัพยากรทางทะเลและชายฝงและการกัดเซาะชายฝงของประเทศไทย 
พ.ศ. 2559 ณ หองประชุมโรงแรมหรรษาเจบี อ.หาดใหญ จ.สงขลา เวลา 09.00-15.00 น. 
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วันท่ี การดําเนินการ 

20 มกราคม 2560 นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมคณะกรรมการอํานวยการคัดเลือกคณะกรรมการ

เครือขายอาสาสมัครพิทักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมหมูบาน จังหวัดปตตานี              

ณ หองประชุมลังกาสุกะ ศาลากลางจังหวัดปตตานี เวลา 09.00 น. 

14 มีนาคม 2560 นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆ เชน ดานการเมือง ดาน
กฎหมายและกระบวนการยุติธรรม ดานสังคม ดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ฯลฯ เพื่อการ
รสรางความสามัคคีปรองดองใหกับคนในชาติ ณ หองประชุมลังกาสุกะ  ช้ัน 2 ศาลากลาง
จังหวัดปตตานี เวลา 13.00-17.00 น. 

20-22 มีนาคม 2560 นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมภาคีเครือขายเพื่อการอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝงระดับประเทศ เพื่อการแลกเปล่ียนขอมูลขาวสาร องคความรูและประสบการณใน
การบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง ณ โรงแรมฟาวนเทนทรี รีสอรท                     
อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 

30 มีนาคม 2560 นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การถายทอดองคความรูดาน

มาตรฐานการจัดการ (มจก.) มาตรฐานฮาลาล และมาตรฐานอื่นๆ ภายใตโครงการสงเสริม

ผูผลิตสินคาฮาลาลใหผานการรับรองมาตรฐานฮาลาล และมาตรฐานอื่นๆ 

10 เมษายน 2560 

นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมคณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการ

จังหวัดปตตานี (กบจ.ปน.) ครั้งท่ี 4/2560 ณ หองประชุมพญาอินทิรา 1 ช้ัน 3 สํานักงาน

เทศบาลเมืองปตตานี เวลา 13.30-16.30 น. 

15 พฤษภาคม 2560 

นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมปรึกษาหารือเกี่ยวกับการบริหารจัดการการจําหนาย

ผลิตภัณฑจากฟารมตัวอยางจังหวัดปตตานี  ณ หองประชุมสํานักงานพฒันาชุมชนจังหวัด

ปตตานี เวลา 10.00 น. 

15-16 พฤษภาคม 
2560 

นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมโครงการประชุมเครอืขายภาคีฯระดับกลุมจังหวัด เพื่อ

แลกเปล่ียนองคความรู ประสบการณ แนวคิดรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเล

และชายฝง  ณ โรงแรมหาดแกวรีสอรท อ.สิงหนคร จ.สงขลา 

18 พฤษภาคม 2560 

นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมประชาสัมพันธและรับฟงความคิดเห็นของประชาชน 

ครั้งท่ี 1 โครงการพัฒนาศึกษาแนวทางท่ีเหมาะสมและดําเนินการแกไขปญหาจาก

โครงสรางเข่ือนกันทรายกันคล่ืน (Jetty) ดวยนวิธีการถายเททราย ณ ศาลาอเนกประสงค 

บานตันหยงเปาว ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตาน ี

18 พฤษภาคม 2560 
นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมเพื่อพิจารณาจัดหาสถานท่ีท้ิงดินท่ีเหมาะสมของ
โครงการขุดลอกอาวปตตานี ณ หองประชุมองคการบริหารสวนจังหวัดปตตานี เวลา 13.30 
– 16.00 น. 

29 พฤษภาคม 2560  

นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมคณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการ

จังหวัดปตตานี (กบจ.ปน.) ครั้งท่ี 5/2560 ณ หองประชุมพญาอินทิรา 1 ช้ัน 3 สํานักงาน

เทศบาลเมืองปตตานี เวลา 13.30-16.30 น. 
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ตารางท่ี 3.4 : ตารางแสดง RE (Research Exploitation) ของศูนยประสานงานวิจัยเพือ่ทองถ่ินอาว

ปตตานี  

ลําดับ ช่ือเร่ือง RE 

1 นักวิจัยประมงพื้นบานปตตานีรวมประชุมแผนพัฒนาจังหวัดปตตานี พ.ศ. 2561 – 2564 

2 นักวิจัยประมงพื้นบานรวมเพาะพันธุหญาทะเลเพื่อฟนฟูทรัพยากรในอาวปตตานี 

3 นักวิจัยประมงพื้นบานปตตานีรวมขับเคล่ือนยุทธศาสตรการบริหารจัดการแรงงานนอกระบบจังหวดัปตตานี 

4 นักวิจัยประมงพื้นบานปตตานีรวมใหความรูการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 

5 ทีมวิจัยประมงพื้นบานปตตานีวางแนวทุนกําหนดเขตอนุรักษหญาทะเลในอาวปตตานีเพื่อปองกันภัยคุมคาม

พื้นท่ีหญาทะเล 

6 นักวิจัยประมงพื้นบานปตตานีรวมประชุมรับฟงผลการขับเคล่ือนงานดานแรงงานนอกระบบ 

7 นักวิจัยประมงพื้นบานปตตานีรวมปลูกหญาทะเลเพื่อฟนฟูความอุดมสมบูรณใหกับอาวปตตานี 

8 ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินอาวปตตานีจัดนิทรรศการเผยแพรความรูประมงพื้นบาน 

9 นักวิจัยประมงพื้นบานปตตานีรวมจัดวางปะการังเทียมเพื่อฟนคืนความอุดมสมบูรณใหทองทะเล 

3.2 กระบวนการศึกษาขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพในการศึกษา โดยมีวิธีการศึกษาและข้ันตอนการดําเนินงาน 

ประกอบดวย 1) วิธีการศึกษาวิจัย  2) เครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และ 3) การวิเคราะหขอมูล 

ดังนี้ 

 

 

 

วันท่ี การดําเนินการ 

19 -21 มิถุนายน 2560 

นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมโครงการฝกอบรมหลักสูตรนักขับเคล่ือน Se และสานพลัง
ประชารัฐระดับชุมชน เพื่อเพิ่มองคความรูและสรางความเขาใจแกผูนําในกระบวนการ
ขับเคล่ือน SE ในรูปแบบบริษัทประชารัฐสามัคคีปตตานี (วิสาหกิจสังคม) โดยครอบคลุม 3 
กลุมเปาหมาย คือ กลุมเกษตร แปรรูปและทองเท่ียว ณ ศูนยศึกษาและพัฒนาชุมชนยะลา  

3 กรกฎาคม 2560 
นักวิจัยประมงพื้นบานเขารวมประชุมประจําป 2560 ในหัวขอเรื่อง ขับเคล่ือนแผนฯ 12 สู
อนาคตประเทศไทย ณหองแกรนดไดมอนด บอลรูม ศูนยแสดงสินคาและการประชุม               
อิมแพ็คเมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี 
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1.2.1 วิธีการศึกษาวิจัย 

3.2.1.1  ขอบเขตในการศึกษา 

3.2.1.1.1 ขอบเขตพื้นท่ี 

ชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีในเครือขายสมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

ประกอบดวย 5 อําเภอ ดังนี้  

(1) อําเภอเมือง จังหวัดปตตาน ี      จํานวน 5  ตําบล  16  ชุมชน 

(2) อําเภอหนองจิก จังหวัดปตตานี  จํานวน 4  ตําบล  14  ชุมชน 

(3) อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี     จํานวน 6  ตําบล  17  ชุมชน 

(4) อําเภอสายบุรี จังหวัดปตตานี     จํานวน 6  ตําบล  15  ชุมชน 

(5) อําเภอไมแกน จังหวัดปตตานี     จํานวน 4  ตําบล  17  ชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.2 : แผนท่ีจังหวัดปตตานี 

3.2.1.1.2 ขอบเขตเนือ้หา 

 ศึกษาการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี โดยผาน

กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
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3.2.1.2 กลุมเปาหมายและผูใหขอมูลท่ีสําคัญ    

3.2.1.2.1 กลุมเปาหมาย 

•  ชาวประมงพื้นบานจากชุมชนท่ีมีลักษณะของความเปนตัวแทนในอําเภอหนองจิก  

อําเภอเมือง  อําเภอยะหร่ิง และอําเภอไมแกนของจังหวัดปตตานีไมนอยกวาอําเภอละ 1 ชุมชน  โดย

เปนชุมชนท่ีมีลักษณะของความเปนตัวแทนท่ีสะทอนภาพรวมของชุมชนชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

กลาวคือ เปนชุมชนท่ีสมาชิกในชุมชนมีการประกอบอาชีพประมงพื้นบานเปนอาชีพหลัก และผูประกอบ

อาชีพประมงพื้นบานเปนประชากรสวนใหญของชุมชนนั้น   

• ผูท่ีเปนสมาชิกในชุมชนท่ีสนใจในประเด็นเร่ือง การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนประมง

พื้นบานปตตานี และเปนชุมชนท่ีมีคุณลักษณะของความเปนชุมชนตัวแทนดังกลาว สมาชิกในชุมชน

บางสวนตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษาขอมูลการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนประมงพื้นบานปตตานี ผาน

การทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินเพื่อนําไปสูการสรางการเรียนรูรวมกันในระหวางการศึกษาวิจัยใหกับสมาชิกใน

ชุมชนและผูสนใจตอไป 

• หนวยงานภาคีท่ีเก่ียวของในการสนับสนุน การพัฒนาทุนทางเศรษฐกิจของชุมชน

ประมงพื้นบานปตตานี  เชน สํานักงานประมงอําเภอ สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอ และหนวยงานภาครัฐ 

ภาคเอกชนตางๆ 

3.2.1.2.2 ผูใหขอมูลท่ีสําคัญ (key-informant) ในโครงการนี้ประกอบดวย 3 กลุมคือ  

• ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีเปนผูท่ีใหความสําคัญกับการสราง

การเรียนรูเรื่อง การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี  

• ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีและเปนผูท่ีเคยมีประสบการณ

เกี่ยวของกับเศรษฐกิจชุมชนในดานใดดานหนึ่ง 

 ท้ังนี้ผูใหขอมูลท่ีสําคัญ (key-informant) ท้ัง 2 กลุมดังกลาว จะใหความสําคัญท้ังชวงอายุ 

เพศ และประเด็นทางดานเศรษฐกิจชุมชนท่ีสนใจ ฯลฯ เปนตน 

3.2.2 เคร่ืองมือและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

3.2.2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แนวการสัมภาษณ

เจาะลึก (In-depth Interview) ประเด็นท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชน

ประมงพื้นบานปตตานี  

3.2.2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การศึกษาครั้งนี้มีวิธีการในการเก็บรวบรวมขอมูลใน 2  ลักษณะดังตอไปนี้ คือ 
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3.2.2.2.1 การศึกษาจากเอกสาร เปนการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของท่ี

ผานมาและการรวบรวมเอกสารทางราชการ ส่ิงพิมพ งานวิจัย วิทยานิพนธ รายงานการศึกษาตางๆท่ีมี

ความเกี่ยวของกับการอพยพเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาและการวิเคราะห สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ 

3.2.2.2.2 รวบรวมขอมูลจากภาคสนาม โดยมี 4 วิธีคือ 

มีเปาหมายเพื่อสรางการเรียนรูใหกับทีมวิจัยในพื้นท่ีไดเห็นและรับทราบขอเท็จจริงและ

ประสบการณในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน  

และเปนการทบทวนวามีพื้นท่ีไหนบางท่ีมีการทํากิจกรรมและการศึกษาวิจัยท่ีใกลเคียงกันและมีการ

ดําเนินงานอยางไรบาง โดยทางโครงการไดมีการประสานงานกับชุมชนประมงพื้นบานในพื้นท่ีจ.กระบ่ี ซึ่ง

เปนชุมชนท่ีมีประสบการณในการขายอาหารทะเลท่ีสด สะอาด ปลอดภัยจากสารเคมี ใหกับผูบริโภคใน

กรุงเทพมารวม 5 ป ท้ังนี้การศึกษาดูงานทางโครงการและทีมวิจัยในพื้นท่ีไดเนนการพูดคุยเชิงลึกระหวาง

ทีมวิจัยกับวิทยากรในพื้นท่ีท่ีไปศึกษาดูงาน และนําความคิดตางๆ มาวางแผนตอถึงงานของตนเอง และเกิด

กําลังใจท่ีจะทํางานของตนเองใหไดผลอยางเต็มท่ี 

• การสัมภาษณเด่ียว 

 ทีมวิจัยไดสัมภาษณผูรูเกี่ยวกับประเด็นท่ีศึกษาท้ังหมด ไดแก สัมภาษณผูอาวุโส,ปราชญ

ชาวบาน, ผูนําชุมชน, ชาวประมงพื้นบานในชุมชนท้ังผูท่ีมีประสบการณในการทําธุรกิจชุมชนและผูท่ีสนใจ

ในการสรางการเรียนรูเรื่องธุรกิจชุมชน   

• การสัมภาษณกลุมแบบเจาะลึก (Focus Group interview)  

 ผูเขารวมในการสัมภาษณกลุมแบบเจาะลึก (Focus Group interview) เรื่องการพัฒนาทุน

ชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานีนี้ ประกอบไปดวย ผู ท่ีอาศัยอยูในชุมชน

ชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีและเปนผูท่ีมีประสบการณในการทําธุรกิจชุมชนและผูท่ีสนใจในการสราง

การเรียนรูเรื่องธุรกิจชุมชน ผูนําทองถ่ิน ผูอาวุโส ในพื้นท่ีท่ีติดชายฝงทะเลท้ัง 5 อําเภอของจังหวัดปตตานี

และผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ 

• การจัดเวทีระดมความคิดเห็น  

  การจัดเวทีระดมความคิดเห็นเบ้ืองตน ในเรื่องการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของ

ชุมชนประมงพื้นบานปตตานี โดยมุงเนนการระดมความคิดเห็นรวมกันโดยมีท้ังผูประสานงานโครงการฯ,ทีม

ท่ีปรึกษาโครงการ, ผูท่ีมีประสบการณในการทําธุรกิจชุมชนและผูท่ีสนใจในการสรางการเรียนรูเรื่องธุรกิจ

ชุมชน มารวมแลกเปล่ียนความคิดเห็นและบอกเลาประสบการณเพื่อเปนการสรางเสริมความเขาใจระหวาง

กันเพื่อนําไปสูทิศทางในการพัฒนาโจทยวิจัยท่ีควรแกการหาคําตอบ  

3.2.3 การวิเคราะหขอมูล 

3.2.3.1 การวิเคราะหขอมูลโดยทีมวิจัย    

เปนการวิเคราะหในชวงของการศึกษาขอมูลดวยวิธีการศึกษาขอมูลตางๆตามแผนงาน  โดย

พิจารณาวาขอมูลท่ีรวบรวมไดในประเด็นตางๆนั้นพอเพียงหรือไม ตองรวบรวมขอมูลอะไรเพิ่มเติมอีก 
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ขอมูลตางๆควรจะเช่ือมโยงกันอยางไร และมีความหมายอยางไร ท้ังนี้เพื่อตอบคําถามการวิจัยใหชัดเจน

ท่ีสุด  

3.2.2.2 การวิเคราะหขอมูลโดยการมีสวนรวม 

เปนการวิเคราะหโดยเปดโอกาสใหชาวบานและผูเกี่ยวของอื่นๆ เชน ภาควิชาการ เขามามีสวน

รวมในการวิเคราะหขอมูลดวย เพื่อใหไดความหมายของขอมูลท่ีชัดเจนมากท่ีสุด และทําใหทุกคนรูสึกเปน

เจาของเรื่องราวท่ีศึกษาได  และเพื่อใหชาวบานและผูเกี่ยวของมาชวยกันถอดบทเรียนและรวมเรียนรูส่ิงท่ี

ไดจากการจัดกิจกรรมสําคัญตางๆ  

 นอกจากนั้นการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ จะนําเอาขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหเบ้ืองตนดวยการ

จัดหมวดหมูตามวัตถุประสงค จากนั้นจึงทําการวิเคราะหดวยหลักตรรกะเทียบเคียงแนวคิด ทฤษฎีและ

งานวิจัย  

3.2.2.3 การจัดเวทีสังเคราะหขอมูล 

  การจัดเวทีสัมมนาเพื่อสังเคราะหขอมูลการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทาง

เศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี เปนการจัดเวทีในการสรุปและรวบรวมขอมูลเพื่อใหคนในชุมชน

ไดชวยกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูลและชวยเพิ่มเติมขอมูลในประเด็นท่ียังไมครบถวนสมบูรณ  โดย

ทางทีมวิจัยไดประสานทีมท่ีปรึกษาโครงการและนักวิชาการท่ีมีความเขาใจในกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน

และสามารถชวยยกระดับจากขอเท็จจริงตางๆในพื้นท่ีเปนองคความรูหรือมโนทัศน เพื่อทําใหขอมูลมี

ความหมายมากพอท่ีจะบอกไดวาปรากฏการณท่ีเราเห็นนั้นหมายถึงอะไร เกิดข้ึนไดอยางไร 

 



บทที่ 4 

ผลการศึกษา 

โครงการ “การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี” ในครั้งนี้ 

ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในการศึกษาขอมูลโดยมุงศึกษาถึงการพัฒนาทุนชุมชนสู

ทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานีโดยกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน มีอะไรบาง และมี

รายละเอียดตางๆอยางไร ซึ่งผลท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษา สามารถสรุปไดเปน 3 สวน ดังนี้ 

4.1 ทุนชุมชน 

4.1.1 ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ 

4.1.2 ทุนวัฒนธรรม 

4.1.3 ทุนสติปญญา   

4.1.4 ทุนความพรอมของพื้นท่ี 

4.2 แนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี   

4.2.1 เปาหมายและแนวทางในการพัฒนาทุนชุมชน 

4.2.2 การคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการพัฒนา

ทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต  

4.2.3 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี 

4.2.3.1 อาหารทะเลสดพรอมการตัดแตง 

4.2.3.2 การแปรรูปอาหารทะเล 

4.2.3.3 การตลาด 
 

4.3 งานวิจัยเพื่อทองถ่ินกับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

4.3.1 หลักการเกี่ยวกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  

4.3.2 การนํากระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินมาใชในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

4.1 ทุนชุมชน 

ทุนชุมชน” (Community Capital) คือ ส่ิงท่ีเปนมูลคาหรือมีคุณคาท่ีมิใชเงินตราเพียงอยางเดียว แต

หมายถึง ส่ิงอื่นๆท่ีมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยูของคน เชน ทุนทรัพยากรท่ีกอใหเกิดผลผลิต รวมถึงเงิน

และสินทรัพยอื่นๆ ท่ีเปนความรู ภูมิปญญา ประสบการณของคน ทุนทางสังคม วัฒนธรรมประเพณี ปจจัย

บริการทางโครงสรางพื้นฐาน 
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จากการคนหาทุนของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี มี 4 ประการ คือ 

4.1.1 ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ คือ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีชุมชนอาศัยหลอเล้ียง

สมาชิกชุมชนและสืบทอดความเปนชุมชน  ซึ่งสําหรับชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี ก็คือ ทรัพยากรทะเล

และชายฝง อันครอบคลุมถึงปาชายเลนและหญาทะเลในอาวปตตานี เชน ทรัพยากรประมงในชุมชนประมง

พื้นบานมีความหลากหลายและมีปริมาณมากข้ึน  เชน กุงแชบวย,ปลาอีโต,ปลาอินทรีย,ปูมา, ปลาจาระเม็ด,

ปลากระโทงเทง ,ปลาทู ซึ่งทําใหชาวประมงพื้นบานสามารถประกอบอาชีพประมงไดอยางตอเนื่องโดย

หมุนเวียนการใชเครื่องมือประมง  จากทรัพยากรประมงท่ีเพิ่มข้ึนทําใหชาวประมงพื้นบานสามารถใชเครื่องมือ

ประมงไดหลากหลายข้ึน ซึ่งเมื่อทรัพยากรประมงมีการฟนตัว สงผลใหชาวบานมีทางเลือกในการจับสัตวน้ํา

ไดมากข้ึน สามารถใชเครื่องมือประมงในการจับสัตวน้ํานอกจากฤดูกาลของสัตวน้ํานั้นๆได ทําใหชาวประมง

พื้นบานมีรายไดดี ข้ึน เนื่องจากชาวประมงพื้นบานสามารถจับสัตวน้ําไดมากข้ึน ทําใหมีรายไดเพิ่มข้ึน 

ชาวประมงพื้นบานจึงมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน  นอกจากนี้ปาชายเลนรอบๆชุมชนซึ่งเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาและมี

ประโยชนตอชุมชนมาก เชน ปาชายเลนจะชวยเปนแหลงกําบังลมพายุ แหลงอนุบาลสัตวน้ําวัยออน  แหลง

อาหารของสัตวน้ําและชวยเพิ่มความหลากหลายของทรัพยากรสัตวน้ํา   ซึ่งสงผลตอการเพิ่มข้ึนของสัตวน้ํา  

ทําใหชุมชนสามารถจับสัตวน้ําไดในแตละวันเพิ่มข้ึน มีรายไดมากข้ึนและสงผลตอสภาพชีวิตความเปนอยูท่ีดี

ของชาวบาน  
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ภาพท่ี 4.1 : ภาพทรัพยากรประมง 

ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี
 

4.1.2 ทุนวัฒนธรรม คือ ความสัมพันธทางสังคมของสมาชิกในชุมชนและเครือขายชุมชนท่ีมีลักษณะ

ของการพึ่งพาอาศัย การเอาธุระซึ่งกันและกัน อันเปนท่ีมาของระบบเครือญาติ ความเปนหมูเปนพวก เกลอ 

และญาติมิตร เปนตน 

การดํารงชีวิตของชาวประมงพื้นบานปตตานีมีความเปนอยูท่ีเรียบงาย มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน

จะเห็นไดจากถามีเรือประมงของชาวบานคนใดเสียในระหวางการออกทะเลหรือมีอุปสรรคเจอมรสุมก็จะ

ชวยเหลือกันโดยไมคิดคาแรงใด ๆ ท้ังส้ินและถามีปญหาเกิดข้ึนในชุมชนก็จะมีการรวมกลุมพูดคุยถึงปญหาและ

พยายามหาทางแกไขปญหารวมกัน ในขณะเดียวกันเมื่อเพื่อนบานหรือผูท่ีทําประมงในหมูบานขางเคียงเกิด

เครื่องยนตเสียหรือเรือจมในขณะไปออกทะเล ชาวประมงพื้นบานดวยกันก็จะไมนิ่งเฉยหรือไมสนใจแตจะให

การชวยเหลืออยางเต็มท่ีโดยการชวยซอมเครื่องยนต การลากเรือเขาสูฝง หรือแมกระท้ังในขณะวางอวน เมื่อ

อวนเกิดสูญหายหรือถูกเรือขนาดใหญ เชน เรืออวนรุน  เรืออวนลาก  ลากกูอวนไป ชาวบานก็จะมีการบอกตอ

กันในกรณีท่ีอวนสูญหายเนื่องจากอวนทับกัน ชาวบานก็จะมีการเจรจาตกลงกันเอง โดยจะมีการแบงสัตวน้ําท่ี

ไดมาและมีการชดใชอวนคืนใหกับผูท่ีเสียหาย แตในกรณีท่ีเครื่องมือถูกเรืออวนลาก ลากไปชาวบานจะเจาของ

อวนเองก็จะพยายามติดตอเจาของเรือเมื่อมาเจราจาตกลงใหมีการชดใชความเสียหายท่ีเกิดข้ึน  

การดํารงชีวิตของชาวประมงพื้นบานจะมีความเครงครัดในหลักศาสนา ความสัมพันธระหวางเยาวชน

กับผูใหญในหมูบานจะเปนการใหความเคารพนับถือ เช่ือฟงผูใหญ ดานการประกอบอาชีพในครอบครัวก็มีการ

แบงงานกันทํา คือ ผูชายออกเรือ ผูหญิงเปนแมบาน แตบางครอบครัวผูหญิงจะออกไปชวยทําประมงดวย ถือ

เปนการชวยเหลือกันในครอบครัว เวลาวางก็จะมีการพูดคุยกันท่ีรานน้ําชา ซึ่งอาจจะเรียกไดวาเปนศูนยรวม

ของคนในหมูบาน ในการพบปะพูดคุยถึงเรื่องราวตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน สวนการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาก็ใช

มัสยิดเปนศูนยกลางและเปนสถานท่ีท่ีสามารถพบปะพูดคุยกันไดในทุกวันศุกรเชนกัน ชาวบานมีโอกาสไดรับรู

เรื่องราวของชุมชนไดจากการเขามารวมกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน รวมท้ังการเขารวมพิธีกรรมทางศาสนาดาน

ความสัมพันธท่ีมีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันระหวางเจาของแพปลากับชาวบาน คือถาชาวบานคนใดไมมีเงิน
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ในการซื้อเครื่องมือในการทําการประมงก็สามารถไปขอยืมจากเจาของแพปลาไดโดยท่ีไมตองเสียดอกเบ้ีย 

เมื่อๆไหรมีเงินก็จะสงคืน แตเงื่อนไขของการยืมก็มีอยูวาจะตองนําสัตวน้ําท่ีไดไปขายใหกับแพปลาท่ีใหยืมเงิน

มาและการขายสัตวน้ําใหกับแพปลาท่ีมีในหมูบานชาวบานก็จะขายใหกับเจาประจําไมมีปญหาในเรื่องความ

ขัดแยงในการแยงชิงหรือตัดหนากันในการรับซื้อปลา เพราะเจาของแพปลาเปนญาติพี่นองกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.2 : การประชุมเครือขายชาวประมงพื้นบาน 

ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี

นอกจากนั้นแลวความเปนชุมชนประมงพื้นบานท่ีไดผานปญหาอุปสรรคในการประกอบอาชีพมา

มากมายทําใหชาวบานมีความเขาใจตอสภาพความลําบากของพี่นองชาวประมงพื้นบานดวยกัน ก็จะใหการ

ชวยเหลือผูท่ีลําบากกวา เชน ครอบครัวชาวประมงพื้นบานท่ีมีฐานะยากจน ไมมีทุนในการสรางเครื่องมือและ

เรือ ชาวบานก็จะใหการชวยเหลือโดยการรับไปเปนลูกเรือเพื่อใหเขามีโอกาสมีรายไดและมีความรูในการทํา

ประมงและสามารถสรางอาชีพเปนของตนเองไดในอนาคต และขณะเดียวกันในชุมชนถึงแมจะมีการจับสัตวน้ํา

เพื่อขายเปนหลักและเพื่อยังชีพบางเปนบางสวนแตชาวบานก็จะมีการแบงปนสัตวน้ําท่ีจับไดใหกับครอบครัวท่ี

ไมไดประกอบอาชีพประมงหรือครอบครัวท่ียากจนโดยไมไดหวังผลประโยชนใด ๆเลย  

ลักษณะความสัมพันธทางสังคมท่ีสมานฉันทและประสานประโยชนในการทํามาหากินจะเห็นไดชัด ซึ่ง

เปนการสะทอนใหเห็นถึงจารีตชุมชนในการจับสัตวน้ํา การแบงกันใชเครื่องมือประมงท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ มี

กฎเกณฑและกติกาภายในชุมชนท่ีไมเบียดเบียนกันในการทํามาหากิน  ลักษณะดังกลาวเปนเศรษฐกิจ

คุณธรรมท่ีเกิดข้ึนในสภาพแวดลอมทางธรรมชาติในขณะท่ีทะเลยังอุดมสมบูรณ ตัวอยางเชน การใชทรัพยากร

ในลําคลอง “...ตางคนตางทํา ไมแยงกันทํา และไมแยงพื้นท่ีทํากิน...”เครื่องมือท่ีใชจะมีไซปู แหกุง  ไซปูจะหา

กินริมคลองตามแนวปาชายเลน พวกแหกุงจะทอดแหริมน้ํา  
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ภาพท่ี 4.3 : กิจกรรมทางสังคมของเครือขายชาวประมงพืน้บาน 

ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี
 

4.1.3 ทุนภูมิปญญา  คือ ภูมิรูท่ีชาวบานสรางสรรคข้ึนมาเพื่อความอยูรอดและพัฒนาตนเอง ซึ่งรวมถึง

ความรูในการเขาใจ เขาถึงและใชทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิรูในการสรางความสัมพันธทางสังคม ภูมิรูในการดูแล

คุณภาพชีวิต  ภูมิรูท่ีเปนภูมิปญญาของชาวประมงพื้นบาน และความรูสมัยใหม  

 ภูมิปญญาชุมชนเปนส่ิงท่ีมีคุณคาและอยูกับชุมชนมาอยางชานาน ซึ่งจะมีผลตอการประกอบอาชีพของ

ชาวบานเนื่องจากชาวบานจะมีการเรียนรูภูมิปญญาตางๆเพื่อนํามาใชในการประกอบอาชีพ เชน ภูมิปญญาใน

การประดิษฐเครื่องมือเพื่อจับสัตวน้ําโดยจะมีการจับสัตวน้ําตามฤดูกาลและใชเครื่องมืออวนจับสัตวน้ําตาม

ชนิดของสัตวน้ํา และขนาดตาอวนก็จะมีการกําหนดอยางชัดเจน ซึ่งมีขนาดตาอวนท่ีใหญเพื่อการอนุรักษและ

ปกปองสัตวน้ําวัยออนเพื่อใหมีโอกาสเจริญเติบโตไดอีก  นอกจากนั้นชุมชนยังมีภูมิปญญาทองถ่ินในเรื่องของ

การเรียนรูลักษณะทางกายภาพของชุมชน, การเรียนรูเพื่อเตรียมรับกับภัยพิบัติของชุมชนซึ่งเปนส่ิงจําเปนท่ี

ชุมชนประมงพื้นบานจําเปนตองเรียนรูเพราะการประกอบอาชีพจะตองมีความเกี่ยวของและใชประโยชนจาก

สภาพอากาศ เชน การสังเกตสีของทองฟาเพื่อแสดงถึงการชุกชุมของสัตวน้ําบางชนิด 

 ภูมิรูท่ีเปนภูมิปญญาของชาวประมงพื้นบาน ชุมชนประมงพื้นบานไดมีการรวบรวม,รื้อฟนภูมิปญญาท่ีมี

อยูเดิมหลากหลายในชุมชนมาจัดระบบใหเปนฐานความรูของชุมชน ประกอบดวย 



87 

 

• ภูมิปญญาในการสังเกตลักษณะทางกายภาพเพื่อการทําประมงอยางพึ่งพิงธรรมชาติ (ภาพท่ี 4.4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• ภูมิปญญาการตอเรือกอและทายตัด (ภาพท่ี 4.5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ภูมิปญญาการประดิษฐเครื่องมือประมงพื้นบาน  
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• ภูมิปญญาในการแปรรูปอาหารของชุมชนประมงพื้นบาน (ภาพท่ี 4.6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 การแปรรูปสัตวน้ําในชุมชนประมงพื้นบานท่ี จ.ปตตานีมีจุดเริ่มตนมาจากการท่ีทรัพยากรประมงใน

ชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีในอดีตท่ีผานมา มีความอุดมสมบูรณมาก ชาวประมงพื้นบานสามารถจับ

สัตวน้ําไดเปนจํานวนมากในแตละชวงฤดูกาล  และดวยทรัพยากรในทองทะเลท่ีมีอยูเปนจํานวนมาก กุงเคยท่ี

จับไดจากเครื่องมือประมงดังกลาวไมสามารถจะทําอาหารใหหมดไดภายในวันเดียว ถึงแมวาจะแบงแจกจาย

ใหกับเครือญาติและเพื่อนบานแลวก็ตาม ชาวประมงพื้นบานในยุคสมัยดังกลาวจึงไดเริ่มคํานึงถึงการแปรรูป

สัตวน้ําสัตวน้ําท่ีเหลือจากการบริโภคภายในครัวเรือน เพื่อใหสามารถนํามาใชบริโภคไดในยามขาดแคลน ไม

สามารถออกทะเลได   อยางไรก็ตามการแปรรูปสัตวน้ําของชาวประมงพื้นบานมักใชวิธีการท่ีอิงกับธรรมชาติ 

และใชวัสดุท่ีหาไดงายในทองถ่ิน เปนหลัก เชน การหมักดวยเกลือ การใชแสงอาทิตยเพื่อทําใหสัตวน้ําแหงและ

สามารถเกบ็ไวไดนานๆ   

ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรประมงในแตละชวงฤดูกาล ชาวประมงพื้นบานจะเลือกใชเครื่องมือ

ประมงพื้นบานท่ีเรียบงายแตเหมาะสมกับการเขาถึงสัตวน้ําในแตละประเภท และจะนําสัตวน้ําท่ีจับไดมาแปร

รูปโดยใชวิธีการท่ีอิงกับธรรมชาติเปนหลัก โดยมีเปาหมายเพื่อใหสามารถเก็บรักษาสัตวน้ําไดเปนระยะ

เวลานานๆ รวมท้ังสามารถนําสัตวน้ําท่ีแปรรูปแลวไปเปนสวนประกอบในการปรุงอาหารในยามท่ีชุมชนขาด

แคลนทรัพยากรประมง นอกจากนี้ชาวประมงพื้นบานยังไดนําเอาสัตวน้ําท่ีแปรรูปแลวบางสวนไปแลกกับ

สินคาจากกลุมเกษตรกรอื่นๆ เชน นําปลาแหง กุงแหง กะป ฯลฯไปแลกกับขาวสาร เกลือ ผลไม สมแขก ฯลฯ 

จากชุมชนเกษตร วิถีการพึ่งพาภูมิปญญาในการแปรรูปอาหารทะเลดังกลาวในอดีต ทําใหชุมชนประมงพื้นบาน

สามารถดํารงชีวิตอยูบนพื้นฐานของความมั่นคงทางอาหารมาอยางยาวนาน 
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• ภูมิปญญาการปรับใชนวัตกรรมไฟเบอรกลาสเพื่อซอมบํารุงเรือประมงพื้นบานท่ีชํารุดและหมดสภาพ

การใชงาน (ภาพท่ี 4.7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ภูมิปญญาในการประดิษฐเครื่องมือประมงอวนสามช้ันบางประเภท (ภาพท่ี 4.8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากนั้นก็จัดเวทีการเรียนรูและการถายทอดความรูผานเวทีการเรียนรูของโรงเรียนประมงพื้นบานซึ่งเปน

เวทีกิจกรรมในการแลกเปล่ียนเรียนรูของผูมีความรูท้ังมากและนอยมาถายทอดใหกันและกันดวยไมตรีจิต 

ตองการเรียนรูไดเรียนรูรวมกันอยางอิสระ  ซึ่งเสมือนเปนการนําทุนความรูในชุมชนท่ีเปนส่ิงท่ีชุมชนไดสรางข้ึน 

มาผสมผสานความรูใหมจากภายนอกและนํามาปรับใชอยางเหมาะสม ใหเขากับบริบทสังคมแบบใหมท่ี

เปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา และนําทุนความรูดังกลาวท่ีชุมชนไดสรางข้ึน มาผสมผสานความรูใหมจากภายนอก

และนํามาปรับใชอยางเหมาะสม ใหเขากับบริบทสังคมแบบใหมท่ีเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา 
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4.1.4 ทุนความพรอมของพื้นท่ี คือ สถานท่ี ทักษะของบุคคล  ความรวมมือกับภาคสวนตางๆ 

 ในดานสถานท่ี ชาวประมงพื้นบานมีความพรอมในดานสถานท่ี โรงเรือนในการผลิตอาหารทะเลสด

และอาหารทะเลแปรรูปท่ีไดมาตรฐาน ถูกสุขลักษณะ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.9 : โรงชําแหละอาหารทะเลสด 

ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี2560 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพท่ี 4.10: โรงแปรรูปอาหารทะเลและโรงบรรจุภัณฑ 
ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี2560 
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 นอกจากนั้นทางสมาคมชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีไดมีการประสานความรวมมือกับทางศูนย

อํานวยการบรหิารจังหวัดชายแดนภาคใต(ศอ.บต.)ขออนุญาตใชพื้นท่ีปาชายเลนเส่ือมโทรม จํานวน 3 ไร ซึ่งอยู

ในเขตปาชายเลนตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี 15 ธ.ค.30 และเมื่อวันท่ี 22 ส.ค.43 ซึ่งอยูภายใตการกํากับ

ดูแลของ 2 หนวยงาน ประกอบดวย สํานักงานเจาทาภูมิภาคสาขาปตตานีและสถานีพัฒนาทรัพยากรปาชาย

เลนท่ี 39 (ปตตานี) โดยทางศอ.บต.ไดไดมีการประสานกับภาคสวนท่ีเกี่ยวของเพื่อใหมีการตรวจสอบสภาพ

พื้นท่ี โดยใชเครื่องมือวัดคาพิกัดสัญญาณดาวเทียม (GPS) ทําการบันทึกคาพิกัด จํานวน 4 หมุด ผลการ

ตรวจสอบ พบวา พื้นท่ีท่ีจะขอใชประโยชนมีสภาพเปนปาชายเลยเส่ือมโทรม ไมมีสภาพปาแตอยางใด  ทาง

ศอ.บต.จึงไดนําเสนอตอคณะรัฐมนตรีเพื่อขอใหมีการออกมติครม.เพื่อขอใชพื้นท่ีดังกลาวในการสนับสนุนธุรกิจ

ชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานตีอไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.11: การตรวจสอบสภาพพื้นท่ีโดยหนวยงานรัฐเพื่อใชสําหรับการสนับสนุน 

ธุรกิจชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี

ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี2560 
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 และเมื่อวันท่ี 27 มิถุนายน 2560 คณะรัฐมนตรีไดมีมติอนุญาตใหใชพื้นท่ีปาชายเลนเส่ือมโทรมใน

ทองท่ีบริเวณรอยตอระหวาง ต.ทากําชํา และ ต.บางเขา อ.หนองจิก จ.ปตตานี จํานวน 3 ไร เพื่อสนับสนุน

ธุรกิจประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีตามแนวทางการขับเคล่ือนโครงการเมืองตนแบบ“สามเหล่ียมมั่นคง มั่งค่ัง 

ยั่งยืน” ตามหนังสือดวนท่ีสุด จากสํานักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี เรื่อง การขออนุญาตเขาใชพื้นท่ีปาชายเลน

ตามมติคณะรัฐมนตรีเพื่อสนับสนุนธุรกิจประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีตามแนวทางการขับเคล่ือนโครงการ

เมืองตนแบบ“สามเหล่ียมมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน” ถึง เลขาธิการศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ในดานทักษะของบุคคล  ชาวประมงพื้นบานท่ีเขามารวมในการผลิตอาหารสดและอาหารทะเลแปร

รูปเปนผูท่ีมีทักษะ มีศักยภาพและมีความพรอมในการทํางาน เชน มีความสามารถในการตกแตง ชําแหละปลา 
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ภาพท่ี 4.12 การชําแหละปลาและการแลปลา 

ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี2560 

 

 ในดานความรวมมือกับภาคสวนตางๆ ชาวประมงพื้นบานไดรับการสนับสนุนความรูทางวิชาการ  

พื้นท่ีในการจัดทํา และงบประมาณบางสวน จากหนวยงานภาครัฐในระดับภูมิภาค จังหวัด อําเภอ และจาก

มหาวิทยาลัย ซึ่งทําใหชาวประมงพื้นบานสามารถดําเนินกิจกรรมไดอยางตอเนื่อง 

• ภาครัฐ  

o ศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต(ศอ.บต.)  

o สํานักงานเกษตรจังหวัดปตตานี  

o สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดปตตานี  

o หนวยอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง จ.ปตตานี  

o สถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนท่ี 39 (ปตตานี)  

o สํานักงานเจาทาภูมิภาคสาขาปตตานี  

• ภาคเอกชน  

o สภาอุตสาหกรรม จ.ปตตานี  

• สถาบันการศึกษา  

o มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  

o วิทยาลัยประมงปตตานี  

o โรงเรียนในชุมชนประมงพื้นบาน  

• สื่อมวลชน  

o รายการโทรทัศน  

o ส่ือส่ิงพิมพ  
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 จึงสรุปไดวา 0ทุนชุมชน หมายถึง สรรพส่ิงใดๆ ก็ตามท่ีมีอยูในชุมชน ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ

เกิดข้ึนจากฝมือหรือมันสมองภูมิปญญาท่ีมีมูลคาหรือคุณคาของมนุษย ไดแก  (1) 0ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือ

ทุนระบบนิเวศ  (2) ทุนวัฒนธรรม (3) ทุนภูมิปญญา  และ (4) ทุนความพรอมของพื้นท่ี เชน  สถานท่ี ทักษะ

ของบุคคล  ความรวมมือกับภาคสวนตางๆ  ซึ่งทุนชุมชนเหลานี้มีแนวทางในการพัฒนาไปสูทุนทางเศรษฐกิจ 

โดยการนําเอาทุนชุมชนและระบบคุณคาดังกลาว ท่ีเปนรากฐานวัฒนธรรมของชุมชนซึ่งเปนปราการท่ี

แข็งแกรงท่ีสุดของชาวประมงพื้นบานปตตานี มาใชในการต้ังรับเพื่อปรับตัวอยางเหมาะสมของชุมชน 

4.2 แนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี  

 แนวทางในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน แบงเปน 3 ประเด็น คือ  

4.2.1 เปาหมายและแนวทางในการพัฒนาทุนชุมชน 

4.2.2 การคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการ

พัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต  

4.2.3 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี 

 

 ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

4.2.1 เปาหมายและแนวทางในการพัฒนาทุนชุมชนเปาหมาย 

ต้ังแตอดีตท่ีผานมา ชาวประมงพื้นบานไดถูกรุกรานจากเครื่องมือประมงท่ีมีประสิทธิภาพในการทําลาย

สูง จนสงผลใหทรัพยากรเกิดความเส่ือมโทรมเปนอยางมาก  กลุมชาวประมงพื้นบานจึงไดมีการรวมตัวกันข้ึน

เพื่อรวมกันอนุรักษฟนฟูทรัพยากร จนทําใหทรัพยากรเกิดการฟนตัวอยางเห็นไดชัด เชน ในป 2556 ปริมาณ

การจับกุง มีจํานวน 152.23 ก.ก./ราย/เดือน เมื่อเทียบกับป 2559 ปริมาณการจับกุงเพิ่มข้ึนเปน 194.72 

ก.ก./ราย/เดือน อยางไรก็ตาม ถึงแมวาชาวประมงพื้นบานจะสามารถจับสัตวน้ําไดปริมาณมากข้ึน แต

ชาวประมงพื้นบานก็ไมไดมีรายไดเพิ่มข้ึนรวมท้ังคุณภาพชีวิตก็ไมไดดีข้ึนมากนัก ท้ังนี้เนื่องมาจากราคาของสัตว

น้ําถูกควบคุมดวยกลไกตลาด และอีกประการหนึ่ง คือ กลุมชาวประมงพื้นบานท่ีไดอพยพไปทํางานรับจางใน

รานอาหาร  แรงงานบนเรือประมงขนาดใหญและแรงงานกอสราง ไดประสบปญหาตางๆเชน (1) ปญหาการไม

มีใบอนุญาตทํางาน(work permit) จนพวกเขากลายเปนแรงงานนอกระบบ และเกิดปญหาอื่นๆตามมาเปน

ลูกโซ ท้ังการถูกเอารัดเอาเปรียบ การขาดทักษะในการทํางานของแรงงานประเภทตางๆ การขาดแคลนปจจัย 

4 ในการดํารงชีวิต  (2) ประเทศมาเลเซียมีความเขมงวดในดานกฎหมายแรงงานมากข้ึน มีการตรวจคน จับกุม

และผลักดันผิดกฎหมายออกนอกประเทศ สงผลใหผูท่ีไปทํางานตองอยูอยางระแวดระวัง (3) วิกฤติคาเงิน                 

ริงกิตออนคาลง  สงผลใหเมื่อแรงงานรับจางจากชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีนําเงินคาแรงท่ีตนเองไดรับไป

แลกเปล่ียนเปนเงินบาททําใหไดรับเงินบาทนอยลง  และ (4) เศรษฐกิจของมาเลเซียอยูในสภาวะขาลง สงผล

ใหรานอาหารท่ีสวนใหญมีคนจากจังหวัดชายแดนภาคใตของไทยเปนเจาของรานอยูในสภาวะซบเซา บางสวน

มีการปดกิจการ เพราะทนแบกรับคาใชจายท่ีเกิดข้ึนไมไหว ปรากฏการณดังกลาวจึงเปนผลใหสมาชิกจาก

ชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีท่ีอพยพไปทํางานท่ีมาเลเซียบางสวนเริ่มทยอยกลับสูชุมชน ทําใหเกิดสภาวะ
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การไมมีงานทําในชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี  จากสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน ชาวประมงพื้นบานรวมกับ

สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีไดมีการจัดประชุมพูดคุยเพื่อหาแนวทางท่ีจะพัฒนาคุณภาพชีวิต

ชาวประมงพื้นบานใหดีข้ึน โดยมีเปาหมายหลัก คือ การสรางงาน สรางรายไดใหกับชาวประมงพื้นบานและมี

การศึกษาคนหาทุนของชุมชน ซึ่ งพบวา ทุนของ ชุมชนประมงพื้นบาน มี  3 ประการ คือ 1) ทุน

ทรัพยากรธรรมชาติ  2) ทุนวฒันธรรม  และ 3) ทุนสติปญญา จึงทําใหชาวประมงพื้นบานไดมีความพยายาม

ในการฟนฟูและพัฒนาตอยอดทุนของชุมชนประมงพื้นบาน โดยการจัดทําธุรกิจชุมชนประมงพื้นบานนําไปสู

การสรางงาน สรางรายไดใหกับชาวประมงพื้นบานท้ังกลุมคนท่ีไมมีงานทํา  กลุมเยาวชนท่ีเปนกลุมเส่ียงและ

กลุมหญิงหมายจากสถานการณความไมสงบในจังหวัดชายแดนภาคใต 

เปาหมายในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ เพื่อสนับสนุนผลผลิตสัตวน้ําจากชุมชนประมง

พื้นบานท่ีจับมาโดยเครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม  ลดการถูกกดราคาจากตลาดและเพื่อสนับสนุน

การผลิตอาหารทะเลสด อาหารทะเลแปรรูป แบบคุณภาพ ปลอดสารเคมี สูผูบริโภค และเปาหมายท่ีสําคัญ

เปนการสรางงาน สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีทุกเพศ ทุกวัย และทุก

ศาสนา ประกอบดวย คนท่ีไมมีงานทํา  กลุมเยาวชนท่ีเปนกลุมเส่ียง กลุมหญิงหมายจากสถานการณความไม

สงบในจังหวัดชายแดนภาคใตใหสามารถประกอบอาชีพตามทักษะความสามารถและสอดคลองกับวิถีชีวิตของ

ตนเอง และมีรายไดเพียงพอตอการยังชีพ 

การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ เปนการจัดการทุนของชุมชน เพื่อประโยชนของคนในชุมชน 

โดยคนในชุมชน ท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาการเรียนรูท่ีมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญา

ของชุมชน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตซึ่งจะนําไปสูการสรางงาน สรางอาชีพใหกับสมาชิกในชุมชนท้ังในชวงปกติ

และในชวงมรสุมและยังเปนการสงเสริมการผลิตท้ังอาหารทะเลสดและอาหารทะเลแปรรูปท่ีปลอดสารเคมี 

(ออรแกนิค)จากการใชเครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม รวมท้ังสามารถพัฒนานวัตกรรมและ

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับทองถ่ินและวิถีชีวิต 

ในการพัฒนาทุนชุมชน มีแนวทางการพัฒนาประกอบดวย   

1) การพัฒนาความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ   

2) การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอความเขมแข็งใหสถาบันครอบครัว  

3) การสงเสริมและสนับสนุนการรวมตัวของสมาชิกในชุมชนและการสรางเครือขายชุมชน   

4) การสนับสนุนใหเด็ก เยาวชน และผูใหญวัยทํางานในชุมชน   

5) การพัฒนาระบบฐานขอมูลบุคลากรท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีอยูในชุมชนทุกประเภท    

6) การสรางคานิยมใหผูนําทองถ่ินมีความรู   

7) การสรางคานิยมใหผูนําทองถ่ินมีความรู   

8) การสรางความรวมมือจากภาคสวนตางๆ อยางเปนเครือขาย   

9) การสงเสริมความเสมอภาคผูหญิงและผูชายในชุมชน 
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โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 

4.2.1.1 การพัฒนาความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการเสริมสรางจิต

วิญญาณในการเปนผูประกอบการดวยตนเอง  และการสรางจิตสํานึกในการรักษาส่ิงแวดลอมและหลีกเล่ียง

การทําลายส่ิงแวดลอมอยางจริงจัง ชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีใหความสําคัญกับการประกอบอาชีพของ

ตนเอง เนื่องจากสามารถกําหนดชีวิตตนเองได ไดมีเวลาอยูในชุมชน ซึ่งการมีเวลาทํางานอยูในชุมชนนับเปนส่ิง

สําคัญในการฟนฟูทุนทางสังคมของชุมชนได เพราะถาชุมชนไมมีใครอยูมีแตคนแกกับเด็ก เพราะคนวัยแรงงาน

ออกไปรับจางขางนอก การสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาทุนชุมชนโดยใชชุมชนเปนฐาน อันจะนําไปสู

การพัฒนาชุมชน สูชุมชนเขมแข็งก็เปนเรื่องท่ีไมอาจจะเกิดข้ึนไดอยางแนนอน 
 

 4.2.1.2 การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอความเขมแข็งใหสถาบันครอบครัว ไมวาจะเปนการ

เสริมสรางทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อรายไดท่ียั่งยืน มีพฤติกรรมบริโภคและพฤติกรรมการออมท่ี

เหมาะสม เพื่อสรางหลักประกันในอนาคตใหครอบครัวและลูกหลาน รวมท้ังเตรียมพรอมในการเขาสูวัย

ผูสูงอายุอยางมั่นคง 

 4.2.1.3 การสงเสริมและสนับสนนุการรวมตัวของสมาชิกในชุมชนและการสรางเครือขายชุมชน 

ใหมีสวนรวมในการดูแล จัดสรรและสามารถใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพและ

ยั่งยืน เพราะการรวมกลุมเปนการสรางความเขมแข็งใหกับองคกรทองถ่ินในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของ

ชุมชน เชน การเกิดสมาคมชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานี ซึ่งเปนองคกรท่ีเขามาใหความชวยเหลือพี่นอง

ชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีท่ีประสบความเดือดรอนในการประกอบอาชีพ และไดมีการเรียกรองสิทธิและ

ความยุติธรรมใหกับคืนสูพี่นองชาวประมงพื้นบาน  จึงทําใหชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานี สามารถขยายพื้นท่ี

ในการเคล่ือนไหวเพื่อแสดงตัวตนและใหสังคมไดยอมรับถึงการมีอยูของชาวประมงพื้นบานมากข้ึน เชน  

• การสามารถเขาเจรจาตอรองกับฝายราชการและฝายการเมืองในทุกระดับ เพื่อนําไปสูการ

ตอบสนองตอการแกปญหาของชาวประมงพื้นบาน  

• การเปดชุมชนใหเปนพื้นท่ีการเรียนรูสําหรับบุคคลภายนอกท่ีสนใจ เชน กลุมนักเรียน นักศึกษา   

นักวิชาการ ส่ือมวลชนและกลุมชาวประมงจากพื้นท่ีตางๆ  

• การสรางชุดความรูของชุมชน  เชน ชุดความรู เรื่อง วิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบาน, ภูมิปญญา

ชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

 นอกจากนี้ชาวประมงพื้นบานสามารถแสดงใหเห็นถึงพลังความเขมแข็ง พรอมๆกับสามารถแสดง

ปญหาของตนไดอยางเปนระบบ มีขอมูลสนับสนุนอยางแข็งขัน เชน  

• การผลักดันใหมีการบรรจุขอเสนอของชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีในเรื่องการจัดสราง

แหลงอาศัยสัตวทะเล การปลอยพันธุสัตวน้ําวัยออน  การลาดตระเวนเรือประมงท่ีกระทําผิดกฎหมายและ

ทําลายทรัพยากรไวในแผนพัฒนาจังหวัด   

• ชาวประมงพื้นบานมีสวนรวมในการกําหนดทิศทางการพัฒนา/นโยบายตางๆในระดับจังหวัดท่ีมี

ความเกี่ยวของกับชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตาน ี
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• ชาวประมงพื้นบานสามารถแสดงใหเห็นถึงพลังความเขมแข็ง พรอมๆกับสามารถแสดงปญหา

ของตนไดอยางเปนระบบ มีขอมูลสนับสนุนอยางแข็งขัน  
 

 4.2.1.4 การสนับสนุนใหเด็ก เยาวชน และผูใหญวัยทํางานในชุมชน มีทักษะในการทํางานและ

ดํารงชีวิตในโลกยุคใหมอยางเหมาะสม รูจักการทํางานเปนทีม มีความรักและผูกพันกับชุมชน ภูมิใจกับงานท่ี

ทํา และมีจิตสํานึกถึงหนาท่ีและความรับผิดชอบตอชุมชน สังคม มีจิตสาธารณะรวมท้ังทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอม  

ในชุมชนประมงพื้นบานไดมีการประชุมจัดต้ังกลุมเยาวชน โดยใชช่ือกลุมวา“กลุมเยาวชนอาเนาะ

ลาวต”ซึ่งแปลวา“กลุมเยาวชนลูกทะเล” มีความหมายถึง การเปนลูกหลานของชาวประมงพื้นบานท่ีทํามาหา

กินพึ่งพาอยูกับทรัพยากรในทองทะเล โดยมีเปาหมายของกลุมเพื่อเปนอีกกําลังหนึ่งในการรวมอนุรักษและ

ฟนฟูทรัพยากรในชุมชนทองถ่ินของตนเอง และรวมสืบสานวิถีชีวิตภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนเปนสําคัญ โดย

กลุมเยาวชนไดมีการทํากิจกรรมตางๆ ประกอบดวย 

• การสํารวจฐานทรัพยากรในบริเวณชุมชน  โดยมีการไปสํารวจแหลงทรัพยากรในพื้นท่ีอาว

ปตตานี  เชน แหลงหญาทะเล แหลงดอนหอย พื้นท่ีการทําประมงของพอ-แม ประวัติศาสตรดานทรัพยากร

ของอาวปตตานี ฯลฯ 

• จัดทําแผนท่ีจําลองฐานทรัพยากรของชุมชน  เพื่อใหเด็กเยาวชนไดมีการสรุปขอมูลท่ีไดไป

สํารวจจากพื้นท่ีจริงเพื่อทําความเขาใจกับทรัพยากรท่ีไดพบและนําไปสูการนําเสนอขอมูลท่ีพบไดอยางเปน

รูปธรรม 

• การรวมอนุรักษและฟนฟูหญาทะเลในพื้นท่ีอาวปตตานี โดยการขยายพันธุหญาทะเลใหเพิ่ม

มากข้ึนในอาวปตตานีโดยการเพาะเมล็ดและการยายปลูก 

• การเผยแพรขอมูลของชุมชนตอสาธารณชน  เปนการสนับสนุนใหเด็กเยาวชนไดเรียนรู

เรื่องราวในชุมชนของตนเองอยางลึกซึ้งมากข้ึน  ท้ังในเรื่องฐานทรัพยากรในบริเวณชุมชนตนเอง รวมท้ัง

เรื่องราวท่ีเกี่ยวของกับการทําประมงแบบพื้นบานท่ีเปนอาชีพของพอแมและเครือญาติของเด็กเยาวชนเหลานี้

มาหลายช่ัวอายุคน ภายหลังจากนั้นจึงใหเด็กเยาวชนเหลานี้มีเวทีในการไดนําเสนอเรื่องราวท่ีเรียนรูมาสู

บุคคลภายนอกท่ีสนใจ 

 4.2.1.5 การพัฒนาระบบฐานขอมูลบุคลากรท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีอยูในชุมชนทุกประเภท โดยการ

รวบรวมฐานขอมูลท่ีเกี่ยวของกับผูรูในดานตางๆของชุมชน เชน ความเปนมา/ความสนใจของผูรู และทักษะ/

ความสามารถเดนของแตละบุคคล นํามาจัดทําเปนทําเนียบ จําแนกเปนดานตางๆ เพื่อเปนฐานขอมูลทางดาน

ทุนทางสังคมของชุมชน และทําใหผูท่ีสนใจเรียนรูในภูมิปญญาประเภทตางๆสามารถคนหาแหลงท่ีมาของภูมิ

ปญญานั้นๆได เชน  

• ปราชญชาวบานในการตอเรือกอและทายตัดของชุมชนประมงพื้นบาน มีจํานวน 7 คน 

• ปราชญชาวบานในการประดิษฐเคร่ืองมือประมงพื้นบาน  มีจํานวน  20 คน ประกอบดวย 

ปราชญชาวบานในการประดิษฐเครื่องมืออวนลอยกุง 3 ช้ัน,อวนลอยกุง 3 ช้ันชนิดตอ,อวนจมปู,อวนปลาทราย
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,อวนปลากระบอก,อวนปลากะพง,อวนปลากุเลา,อวนปลาทู,อวนปลากระเบน,อวนปลาจาระเม็ด,อวนปลา

กดเหลือง,เบ็ดตกปลาอินทรีย,เบ็ดตกปลาหมึก,เบ็ดราวปลากระเบน,ลอบปู 2 ช้ัน,แหกุงและแหปลา  

• ปราชญชาวบานในดานการเรียนรูลักษณะทางกายภาพเพื่อการเขาถึงทรัพยากรตางๆ มี

จํานวน  26 คน  เชน ปราชญชาวบานในดานการเรียนรูลักษณะทางกายภาพเพื่อการเขาถึงทรัพยากรปลา

กะพง,ปู,ปลาทราย,ปลากระบอก,ปลากุเลา,ปลาจาระเม็ด,ปูทะเล,ปลากะเบน,ปลาอินทร,ีกุงและปลากดเหลือง  

• ปราชญชาวบานในชุมชนประมงพื้นบานในดานการซอมแซมเรือดวยนวัตกรรมไฟเบอร

กลาส  มีจํานวน 4 คน 

• ปราชญชาวบานในชุมชนประมงพื้นบานในดานการแปรรูปอาหารทะเลแตละประเภท มี

จํานวน 10 คน 

• ปราชญชาวบานในชุมชนประมงพื้นบานในดานการประดิษฐเคร่ืองมือประมงพื้นบานอวน

สามช้ันแตละประเภท  มีจํานวน  9  คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โดยมีเนื้อหารายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 4.1 : ตารางแสดงขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบานในดานการตอเรือกอและทายตัด 

ลําดับ 
ขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบานในดานการตอเรือกอและทายตัด  

ช่ือ – สกุล ท่ีอยู เลขบัตรประชาชน วันเกิด 
ช่ือเรียกหรือฉายาท่ีเรียก

ในชุมชน 

 

ช่ืออูเรือ 

1 นายดอเลาะ  สะอะ 207 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00497 609 1 มกราคม 2508 
ดอเลาะ เจะกา,ดอเลาะ

แมะแยะ 
AAA 

2 นายยะโกะ  เจะมีนา 115/2  หมู 1 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00465 791 2 มิถุนายน 2511 “เดะโกะ” KDK 

3 นายและ  แวสมาแอ 257 หมู 3  ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00504 567 2498 “เจะและจาแบ” - 

4 นายดอเลาะ แวดอเลาะ 170/2 หมู 3  ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00949 782 1 มกราคม 2505 “ดอเลาะอูแบ” GGG 

5 นายสอและ  แวดอเลาะ 343/3 หมู 3  ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00494 812 
12 กุมภาพันธ 

2515 
สอและเจะดาแม DDD (ปจจุบันไมตอ

เรือแลว) 

6 นายมะแซ  สะอะ 220 หมู 3  ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00497 536 2487 “เจะวอเนแบ  

7 นายมะรูดิง   สะอะ 220/3  หมู 3  ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00497 561 - แบดิงแมะนะมง CCC 
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ตารางท่ี 4.2 : ตารางแสดงขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบานในการประดิษฐเคร่ืองมือประมงพื้นบาน 

ลําดับ 
ความเช่ียวชาญของ

ปราชญชาวบาน 

ขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบานในการประดิษฐเคร่ืองมือประมงพื้นบาน 

ช่ือ – สกุล ท่ีอยู เลขบัตรประชาชน วันเกิด 
ฉายาท่ีเรียกใน

ชุมชน 

1 อวนลอยกุง 3 ช้ัน นายอุเซ็ง  อุเซ็ง    225 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00499 130 1 มกราคม 2497 เจะเซ็ง/ จิเซ็ง 

2 อวนลอยกุง3ช้ัน 
ชนิดตอ 

นายเจะและ   สะอะ   220/4 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00497 641 6 กรกฎาคม 2518 
เจะและบูรุด 

3 อวนจมปู นายบาราเฮง  โตะเยะ    274/3 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00463 968 1 มกราคม  2508 แบเฮงแวเยาะ 

4 อวนปลาทราย นายกาเซม เจะปูเตะ   225/4 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00479 686 3 กุมภาพันธ 2511 กอเซมบอยอ 

5 
อวนปลากระบอก 

นายดอเลาะ  สะอะ 207 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00497 609 1 มกราคม 2508 
ดอเลาะเจะกา, 

ดอเลาะแมะแย 

6 นายมะรอบี  เจะมะ 337/4 ม.2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00473 548 28 สิงหาคม 2514 มะรอบี 

7 อวนปลากะพง นายหามะ   ยูโซะ 308 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00504 591 23 เมษายน 2509 เจะมะตาวอ 

8 อวนปลากุเรา นายมะนาเส  ยูโซะ 308/2 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00504 737 19 กันยายน  2525 นาเส 

9 อวนปลาทู นายสูหลง  มะมิง 186/1 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00500 383 2496 สูหลงแดวอ 

10 อวนปลากระเบน นายมะรอยี   สาแม 247/1 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00500 898 1 มกราคม 2509 ปะดอรอยี 

11 อวนปลาจาระเม็ด นายหามะ  ยูโซะ 308 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00504 591 23 เมษายน 2509 เจะมะตาวอ 



101 

 

ลําดับ 
ความเช่ียวชาญของ

ปราชญชาวบาน 

ขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบาน 

ช่ือ – สกุล ท่ีอยู เลขบัตรประชาชน วันเกิด ฉายาท่ีเรียกในชุมชน 

12 
อวนปลากดเหลือง 

นายดอเลาะ  เจะปอ 220/1 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00469 648 1 มกราคม 2502 ดอเลาะแมะเมาะ 

13 นายเจะมะ  เจะมะ 337/2 ม.2 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00473 513 พ.ศ. 2491 จ๊ิมะ 

14 เบ็ดตกปลาอินทรีย ดาโหะ  เปาะนุ 220/1 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00479 716 1 มกราคม  2501 จิโอะซูมะห 

15 เบ็ดตกปลาหมึก นายหามะ  อุเซ็ง 225/7 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00499 148 18 ธันวาคม 2520 มะยางด 

16 เบ็ดราวปลากระเบน นายมะกอรี  มูซอ 186/2  ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00455 931 พ.ศ. 2509 กอรีเยาะ กอแบะ 

17 
ลอบปู 2 ช้ัน 

นายมือลี   เจะมะ 139/1 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00470 115 5 มกราคม 2501 มือลี เจะลือเมาะ 

18 นายรุซยี   มะสะนิง 108/1 หมู 4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี 39506 00089475 10 เมษายน 2516 ซือยีลีนา 

19 แหกุง นายอัจมิน    ยูโซะ 308/2 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00504 711 1 พฤษภาคม 2524 ยือมิน 

20 แหปลา นายอาลี  เซ็ง   140/2 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00500 260 1 มกราคม 2508 เจะอาลี  เวาะเด็ง 
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ตารางท่ี 4.3 : ตารางแสดงขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบานในการเร่ืองการเรียนรูลักษณะทางกายภาพเพื่อเขาถึงทรัพยากรประมง 

ลําดับ 

การเรียนรูลักษณะทาง
กายภาพเพือ่เขาถึง
ทรัพยากรประมง 

 ขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบาน 

ช่ือ – สกุล ท่ีอยู เลขบัตรประชาชน วันเดือนปท่ีเกิด อาย ุ

1 

การเขาถึงทรัพยากร 
ปลากะพง 

นายมะราเซ็ง เจะเลาะ 208 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00497 722 2494 64 ป 

2 นายหามะ   ยูโซะ 308 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00504 591 23 เมษายน 2509 49 ป 

3 นายเจะรานิง  มะลาลม 67 ม.4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี 3 9403 00504 574 1 กันยายน 2498 60 ป 

4 นายเจะมูซอ  เจะเลาะ 193 ม.4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี 3 9003 00127 517 1 มกราคม 2487 71 ป 

5 

การเขาถึงทรัพยากร 
ปู 

นายบาราเฮง  โตะเยะ 274/3 ม. 3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00463 968 1 มกราคม  2508 50 ป 

6 นายรุซยี  มะสะนิง 108/1 ม.4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี 3 9506 00089 475 10 เมษายน 2516 42 ป 

7 นายการี  เจะอาลี 127 ม.4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี 39403 00510 205 1 มิถุนายน 2492 66 ป 

8 

การเขาถึงทรัพยากร 
ปลาทราย 

นายกาเซม  เจะปูเตะ 225/4 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00479 686 3 กุมภาพันธ 2511 47 ป 

9 นายเจะนิ   เจะน ิ 3/2 ม.4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี 3 9403 00613 255 1 มกราคม 2505 53 ป 

10 นายมือลี  เจะเลาะ 3 ม.4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตาน ี 39403 00513 387 1 กันยายน 2508  
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ลําดับ การเรียนรูลักษณะทางกายภาพ
เพื่อเขาถึงทรัพยากรประมง 

ช่ือ – สกุล 
ขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบาน 

ท่ีอยู เลขบัตรประชาชน วันเดือนปท่ีเกิด อาย ุ

11 

การเขาถึงทรัพยากรปลากระบอก 

นายมะดาโอะ ดาวอ 276/1 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00498 010 2483 75 ป 

12 นายอัจมิน ยูโซะ 308/2ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00504 711 1 พฤษภาคม 2524 34 ป 

13 นายดอเลาะ สะอะ 207 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3940900497609 1 มกราคม 2508 50 ป 

14 นายยา เจะอูมา 233 ม.2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00470 441 2486 72 ป 

15 การเขาถึงทรัพยากรปลากุเลา นายมามะ สาและ 272 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00502 483 2481 77 ป 

16 การเขาถึงทรัพยากรปลาจาระเม็ด นายมะรูดิง สะอะ 220/3 ม. 3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00497 561 9 ตุลาคม 2507 51 ป 

17 การเขาถึงทรัพยากรปูทะเล นายมะสูกือรี มามุ 203/10 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3940900497021 4 พฤศจิกายน 2518 40 ป 

18 การเขาถึงทรัพยากรปลากะเบน นายมะรอย ีสาแม 247/1 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00500 898 1 มกราคม 2509 49 ป 

19 การเขาถึงทรัพยากรปลากะเบน นายมะกอเซ็ง เจะแฮ 338/1 ม.2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9612 99111 619 5 มกราคม 2512 46 ป 

20 การเขาถึงทรัพยากรปลาอินทรีย นายดาโหะ เปาะน ุ 220/2 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00479 716 1 มกราคม 2501 57 ป 

 



104 

 

ลําดับ การเรียนรูลักษณะทางกายภาพ
เพื่อเขาถึงทรัพยากรประมง 

ช่ือ – สกุล 
ขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบาน 

ท่ีอยู เลขบัตรประชาชน วันเดือนปท่ีเกิด อาย ุ

21 

การเขาถึงทรัพยากรกุง 
 

นายเจะมะ  เจะมะ 337/2 ม.2 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง   จ.ปตตาน ี 3 9409 00473 513 2491 67 ป 

22 นายอุเซ็ง อุเซ็ง 225  ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00499 130 1 มกราคม 2497 61 ป 

23 นายอีบดรอเฮง สือนิ 328/1 ม.2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00472 452 2 กรกฎาคม 2515 43 ป 

24 นายมะรอบี เจะมะ 337/4 ม.2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00473 548 28 สิงหาคม 2514 44 ป 

25 นายสาและ  เจะน ิ 184/1 ม.4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี 3 9403 00501 907 1 มิถุนายน 2490 68 ป 

26 การเขาถึงทรัพยากรปลากดเหลือง นายยาการียา สือนิ 331 ม.2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00472 479 10 กุมภาพันธ 2511 47 ป 

 

ตารางท่ี 4.4 : ตารางแสดงขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบานในดานการซอมแซมเรือดวยนวัตกรรมไฟเบอรกลาส 

ลําดับ ช่ือ – สกุล ท่ีอยู เลขบัตรประชาชน อายุ (ป) 

1 นายการี  เจะอาลี       127 ม. 4 ต.ทากําชํา  อ.หนองจิก จ.ปตตานี   39403 00510 205 60 ป 

2 นายอารง   อาแว    189/1 ม. 4 ต.ทากําชํา  อ.หนองจิก จ.ปตตานี   3940300511848 52 ป 

3 นายมือลี  เจะเลาะ   3 หมู 4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี 39403 00513 387 49 ป 

4 นายรุซยี  มะสะนิง    108/1 หมู 4 ต.ทากําชํา  อ.หนองจิก จ.ปตตาน ี 39506 00089 475 39 ป 
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ตารางท่ี 4.5 : ตารางแสดงขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบานในดานการแปรรูปอาหารทะเลแตละประเภท 
 

ลําดับ ประเภทการแปรรูปอาหาร ช่ือ – สกุล ท่ีอยู 

1 ซามากุงและซามาปลา น.ส.ซาลีฮะ  เจะอูเซ็ง 35/4 หมู 1 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี  

2 การแปรรูปปลาหวาน น.ส.นิแย   เจะอาแว 72 หมู 1 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 

3 ขาวเกรียบสด (กือโปะ) นางสะนิมะ  สาแม 450 หมู 2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี  

4 ลูกช้ินปลา น.ส.เจะแอเสาะ   เจะอูเซ็ง 328 หมู 2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี  

5 
บูดู 

นายอุเซ็ง  เจะโซะ 320/2 หมู 2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 

6 นางเจะเสาะ  มามะ 233 หมู 2 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 

7 
ปลาแหง 

น.ส.คอรีเยาะ เจะปูเตะ 207/2หมู 3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 

8 นางตีมะ    อาแวโซะ 220/2 หมู 3  ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 

9 ปลาสม น.ส.แมะเนาะ  เปาะนุ 225 หมู 3 ต.แหลมโพธิ์ อ. ยะหริ่ง จ. ปตตานี 

10 ขาวเกรียบปลา น.ส.รอยหมะ  สาแม 1/21 หมู 4 ต.แหลมโพธิ์ อ. ยะหริ่ง จ. ปตตานี 
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ตารางท่ี 4.6 : ตารางแสดงขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบานในดานการประดิษฐเคร่ืองมือประมงพื้นบานอวนสามช้ันแตละประเภท   

ลําดับ 
ความเช่ียวชาญของ

ปราชญชาวบาน 

ขอมูลสวนบุคคลของปราชญชาวบาน 

ช่ือ – สกุล ท่ีอยู เลขบัตรประชาชน วันเกิด 
ฉายาท่ีเรียกใน

ชุมชน 

1 การถักอวนกุง 3 ช้ัน น.ส.เยาะ  สะมาแอ 225/5 หมู 3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00499 82 2 17 เมษายน 2518 กะเยาะ 

2 การถักอวนกุง 3 ช้ัน น.ส.ตีมะ  อาแวโซะ 220/2 หมู 3 ต.แหลมโพธิ์ อ. ยะหริ่ง จ. ปตตานี 3 9404 00035 43 6 1 ตุลาคม 2504   ซูมะ 

3 การถักอวนกุง 3 ช้ัน น.ส.คอรีเยาะ เจะปูเตะ 207/2หมู 3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00479 67 8 9 พฤศจิกายน 2509 กะเยาะ 

4 การถักอวนกุง 3 ช้ัน นางญาวีหยะ    อุเซ็ง 207 หมู 3 ต.แหลมโพธิ ์ อ.ยะหริ่ง  จ.ปตตานี 3 9409 00499 113 9 สิงหาคม 2515 จิแย 

5 
การประกอบอวนลอยกุง 

3 ช้ัน 
นายอุเซ็ง  อุเซ็ง 225 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 3 9409 00499 130 1 มกราคม 2497 เจะเซ็ง/ จิเซ็ง 

6 การประกอบอวนลอยกุง 
3 ช้ัน ชนิดตอ 

นายเจะและ   สะอะ 220/4 ม.3 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00497 641 6 กรกฎาคม 2518 เจะและบูรุด 

7 การประกอบอวน
ปลากระบอก 

นายดอเลาะ  สะอะ 207 ม.3 ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00497 609 1 มกราคม 2508 
ดอเลาะเจะกา, 

ดอเลาะแมะแย 

8 การประกอบอวน
ปลากระบอก 

นายมะรอบี  เจะมะ 337/4 ม.2 ต.แหลมโพธิ ์อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี 39409 00473 548 28 สิงหาคม 2514 รอบี 

9 
การประกอบอวนปลา

กดเหลือง 
นายยาการียา สือนิ 331 ม.2  ต.แหลมโพธิ์ อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี   3 9409 00472 479   10 กุมภาพันธ 2511  

 

 



 4.2.1.6 การเรงฟนฟูวัฒนธรรมท่ีดีงาม เชน ความเมตตากรุณา เอื้ออาทร ความกตัญูรูคุณ การ

ออนนอมถอมตน มีความรัก และภาคภูมิใจในทองถ่ิน เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งและความอบอุนแก

ครอบครัว ชุมชน รวมท้ังการฟนฟูวัฒนธรรมทองถ่ิน ท้ังดานชีวิตวัฒนธรรมและศิลปวัฒนธรรม โดยผสมผสาน

กับเทคโนโลยีสมัยใหมท่ีเหมาะสม เพื่อใชในการประกอบอาชีพและการดํารงชีวิตของคนในชุมชนอยางเปน

มิตรกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  

 ในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม การดํารงชีวิตจะมี

ความเครงครัดในหลักศาสนา  เชน การละหมาด  การถือศีลอด การจายซากาต และการไปประกอบพิธีฮัจย 

สวนการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาก็ใชมัสยิดเปนศูนยกลางและเปนสถานท่ีท่ีสามารถพบปะพูดคุยกันไดใน

ทุกวันศุกรเกี่ยวกับสถานการณปญหาในปจจุบัน  การอบรมเกี่ยวกับศาสนาในชวงวันเสาร อาทิตยใหกับผูท่ี

สนใจ ทําใหชาวบานมีโอกาสไดรับรูเรื่องราวของชุมชนไดจาการเขามารวมกิจกรรมตางๆ ของชุมชน รวมท้ัง

การเขารวมพิธีกรรมทางศาสนา ซึ่งนับวา เปนหลักปฏิบัติท่ีดีงามของชุมชนท่ีมีมานาน 

การดํารงชีวิตของชาวประมงพื้นบานมีความเปนอยูท่ีเรียบงาย มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันจะ

เห็นไดจากถามีเรือประมงของชาวบานคนใดเสียในระหวางการออกทะเลหรือมีอุปสรรคเจอมรสุมก็จะ

ชวยเหลือกันโดยไมคิดคาแรงใด ๆ ท้ังส้ินและถามีปญหาเกิดข้ึนในชุมชนก็จะมีการรวมกลุมพูดคุยถึงปญหาและ

พยายามหาทางแกไขปญหารวมกัน  

ความสัมพันธระหวางเยาวชนกับผูใหญในหมูบานจะเปนการใหความเคารพนับถือ เช่ือฟงผูใหญ 

ดานการประกอบอาชีพในครอบครัว ก็มีการแบงงานกันทํา คือ ผูชายออกเรือ ผูหญิงเปนแมบาน แตบาง

ครอบครัวผูหญิงจะออกไปชวยทําประมงดวย ถือเปนการชวยเหลือกันในครอบครัว เวลาวางก็จะมีการพูดคุย

กันท่ีรานน้ําชา ซึ่งอาจจะเรียกไดวา เปนศูนยรวมของคนในหมูบาน ในการพบปะพูดคุยถึงเรื่องราวตาง ๆ ท่ี

เกิดข้ึน  

ดานความสัมพันธท่ีมีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันระหวางเจาของแพปลากับชาวบาน คือ ถา

ชาวบานคนใดไมมีเงินในการซื้อเครื่องมือในการทําการประมงก็สามารถไปขอยืมจากเจาของ แพปลาได โดยท่ี

ไมตองเสียดอกเบ้ีย เมื่อไหรมีเงินก็จะสงคืน แตเงื่อนไขของการยืมก็มีอยูวาจะตองนําสัตวน้ําท่ีไดไปขายใหกับ

แพปลาท่ีใหยืมเงินมาและการขายสัตวน้ําใหกับแพปลาท่ีมีในหมูบานชาวบานก็จะขายใหกับเจาประจําไมมี

ปญหาในเรื่องความขัดแยงในการ แยงชิงหรือตัดหนากันในการรับซื้อปลา เพราะเจาของแพปลาเปนญาติพี่

นองกัน 

 4.2.1.7 การสรางคานิยมใหผูนําทองถ่ินมีความรู  

ผูนําชุมชนตองมีการศึกษาหาความรูอยางตอเนื่องท้ังความรูในระบบท่ีสามารถนํามาปรับใชกับ

ชุมชน และความรูนอกระบบ เชน ภูมิปญญาตางๆท่ีผานการศึกษา การลองผิดลองถูกจนเกิดเปนประสบการณ

ความชํานาญในการเผยแพรบอกตอใหกับสาธารณชน  เมื่อผูนําชุมชนเปนบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ  

เปนผูนําท่ีมีคุณภาพและคุณธรรม สามารถโตเถียงแลกเปล่ียนในเวทีตางๆเพื่อปกปองสิทธิและผลประโยชน

ของชุมชน  และรวมวิเคราะหสถานการณ นโยบาย และกฎหมายทําใหสามารถนําพาชาวบานไปในทางท่ีดีได 

นอกจากนั้นยังเปนแบบอยางและท่ีปรึกษาใหกับคนในชุมชนได ท้ังในเรื่องการประกอบอาชีพ  การศึกษาและ
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รายไดของชุมชน ซึ่งชุมชนหรือสังคมจะดําเนินไปทางใดนั้นข้ึนอยูกับผูนําชุมชนเปนสําคัญท่ีจะช้ีนําทางใหกับ

ชาวบาน เชน หมูบานตันหยงเปาวมีผูนําชุมชนท่ีคํานึงถึงความเดือดรอนของชุมชนและเห็นผลประโยชน

สวนรวมของชุมชนเปนหลักก็มีความพยายามในการแกไขปญหาความเดือดรอนใหกับชาวบาน 
 

4.2.1.8 การสรางความรวมมือจากภาคสวนตางๆ อยางเปนเครือขาย เชน  

• การรวมมือกับภาครัฐ ประกอบดวย  ศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต (ศอ.บต.) 

สํานักงานเกษตรจังหวัดปตตานี   สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดปตตานี  สถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนท่ี 

39 (ปตตานี) และสํานักงานเจาทาภูมิภาคสาขาปตตานี เพื่อการขอรับงบประมาณสนับสนุน  การขอรับความรู

เพิ่มเติมในดานวิชาการ ซึ่งทําใหชุมชนมีชองทางในการพัฒนาทุนของชุมชนได 

• การรวมมือกับภาคเอกชน เชน สภาอุตสาหกรรม จ.ปตตานี เพื่อขอรับการสนับสนุนความรูใน

การพัฒนาผลิตภัณฑและการขอรับรองมาตรฐานตางๆ 

• การรวมมือกับสถาบันการศึกษา  เชน ภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ คณะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี เพื่อขอรับการสนับสนุนความรูใน

การแปรรูปอาหารทะเล และการวางแผน พัฒนาทิศทางของธุรกิจชุมชนประมงพื้นบานใหเปนธุรกิจการผลิต

อาหารทะเลท่ีไดมาตรฐาน 

• การรวมมือกับสื่อมวลชน ท้ังส่ือรายการโทรทัศน  ส่ือส่ิงพิมพ  เพื่อการประชาสัมพันธผลิตภัณฑ

ของชุมชนใหเปนท่ีรูจักอยางแพรหลาย 
 

 4.2.1.9 การสงเสริมความเสมอภาคผูหญิงและผูชายในชุมชน ซึ่งเปนการสงเสริมใหทุกคนมีสิทธิ์

เทาเทียมกัน สิทธิของผูหญิงหรือสิทธิของผูชายก็คือสิทธิมนุษยชนเชนเดียวกัน มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทา

เทียมกัน ไมเลือกปฏิบัติเพราะเพศ เพื่อใหผูหญิงซึ่งมีจํานวนอยางนอยครึ่งหนึ่งไดมีโอกาสทํางานในชุมชน และ

มีบทบาทในการสรางทุนทางสังคมเชนเดียวกัน เชน ชุมชนประมงพื้นบานปตตานีชาวประมงพื้นบานสวนใหญ

นับถือศาสนาอิสลาม ผูชายจะเปนผูมีบทบาทหลักในการประกอบอาชีพประมงเพื่อหารายไดมาเล้ียงดู

ครอบครัว สวนผูหญิงจะรับผิดชอบในการดูแลบาน ดูแลลูก และทํางานในครัวเรือน การตัดสินใจทุกอยางลวน

ข้ึนอยูกับผูนําครอบครัวท้ังส้ิน จึงทําใหผูหญิงไมมีโอกาสออกไปพบปะสมาชิกคนอื่นๆในชุมชน สงผลใหกลุม

ผูหญิงเหลานี้ขาดความมั่นใจในการท่ีจะแสดงศักยภาพของตนเองท่ีมีอยู เชน ทักษะการแปรรูปอาหารทะเล 

จึงทําใหผูหญิงกลายเปนผูท่ีมีบทบาทนอยในการพัฒนาชุมชน แตเมื่อมีการจัดต้ังกลุมวิสาหกิจชุมชนข้ึนมาไดมี

การเปดโอกาสใหกลุมผูหญิงเหลานี้เขามามีสวนรวมในกลุม ทุกคนก็มีโอกาสท่ีจะแสดงศักยภาพของตนเองได

อยางเต็มท่ี เพราะท้ังผูหญิงและผูชายจะมีทักษะความชํานาญของแตละคนท่ีแตกตางกัน การไดมาทํางาน

รวมกัน ก็จะเปนชวยเหลือกัน และสงเสริมซึ่งกันและกัน อีกท้ังทําใหผูหญิงมีความมั่นใจมากข้ึน 

  ท้ังนี้ การพัฒนาทุนชุมชนดังกลาว ทางเครือขายชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีไดมีการประชุม

และกําหนดเปนทิศทางเปาหมายรวมกัน คือ 

• การทําธุรกิจชุมชนประมงพื้นบานเพื่อสนับสนุนใหเกิดการสรางงาน สรางอาชีพภายในชุมชน

และเปนการสงเสริมการผลิตท้ังอาหารทะเลสดและอาหารทะเลแปรรูปท่ีปลอดสารเคม ี(ออรแกนิค)จากการใช
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เครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม รวมท้ังพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับทองถ่ินและวิถี

ชีวิต 

• เพื่อพัฒนาศักยภาพของกลุมแปรรูปอาหารทะเลชุมชนใหมีขีดความสามารถในการเพิ่มมูลคา

ผลิตภัณฑและพัฒนาผลิตภัณฑใหมีคุณภาพ ไดมาตรฐานผลิตและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 

• เพื่อเพิ่มชองทางการตลาดใหกวางข้ึน สามารถเขาถึงกลุมผูบริโภคไดอยางหลากหลายและ

สรางความเขมแข็งใหกับธุรกิจชุมชน 

• เพื่อนําความรูท่ีผานการปฏิบัติจริงในการแปรรูปอาหารทะเลมาเผยแพรสูสาธารณชนและ

พัฒนาเครือขายการแปรรูปอาหารทะเลเพื่อนําไปสูการเกิดกลุมเครือขายการแปรรูปอาหารทะเลของชุมชน

ประมงพื้นบานตามมาตรฐานการผลิต 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.13 : แผนภาพแสดงยทุธศาสตรและเปาหมายในการพัฒนาชุมชนประมงพื้นบาน



อยางไรก็ตาม ทางสมาชิกเครือขายชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี ไดรวมกันดําเนินการคนหาแนว

ทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ

ของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต ดังรายละเอียดท่ีจะกลาวถึงในหัวขอตอไป 

4.2.2 การคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการ

พัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต  

โครงการวิจัยไดจัดกิจกรรมการศึกษาเรียนรู ในประเด็นเรื่อง แนวทางและรูปแบบการพัฒนาทุนชุมชนสู

ทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน ในครั้งนี้ โดยจัดข้ึนเมื่อวันท่ี 11–13 พฤศจิกายน 2559 มีเปาหมาย

หลักเพื่อสรางการเรียนรูใหกับชาวประมงพื้นบานไดเรียนรูเชิงประจักษดวยตนเอง เพื่อนํามาปรับใชกับการ

พัฒนางานในลักษณะเดียวกันในชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี ในอนาคต และเปนการทบทวนวามีพื้นท่ีไหน

บางท่ีมีการทํากิจกรรม มีประสบการณในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานและ

การศึกษาวิจัยท่ีใกลเคียงกันและมีการดําเนินงานอยางไร 

ท้ังนี้ ทางโครงการวิจัยฯ ไดประสานงานไปยังโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรีย ซึ่งไดแนะนําและ

รวมอํานวยความสะดวกในการประสานงานไปยังชุมชนประมงพื้นบานท่ี ต.แหลมสัก อ.อาวลึก จ.กระบ่ี ซึ่งทาง

โครงการวิจัยฯไดเล็งเห็นถึงศักยภาพของชุมชนประมงพื้นบาน ต.แหลมสัก อ.อาวลึก จ.กระบ่ี วาเปนชุมชน

ประมงพื้นบานท่ีมีประสบการณในการสงอาหารทะเลท่ีสด สะอาด ไดรับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย 

ไปยังโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรีย ท่ีกรุงเทพฯ ซึ่งในสวนของทางชุมชนประมงพื้นบานท่ี ต.แหลม

สัก อ.อาวลึก จ.กระบ่ีเองก็มีความพรอมท่ีจะรวมสรางการเรียนรูใหกับทีมวิจัยจาก จ.ปตตานีดวยเชนกัน ใน

การศึกษาเรียนรูครั้งนี้ ทางทีมวิจัยไดใหความสําคัญการพูดคุยกับวิทยากรในพื้นท่ีท่ีไปศึกษาดูงาน และนํา

ความคิดตางๆ มาปรับใชเพื่อวางแผนงานของตนเอง  รวมท้ังสรางเสริมกําลังใจท่ีจะทํางานของตนเองใหไดผล

อยางเต็มท่ีตอไป   

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาเรียนรูประกอบดวยประเด็น ดังตอไปนี้ 

4.2.2.1 การคัดเลือกบุคคลท่ีจะไปศึกษาเรียนรู 

4.2.2.2 ความคาดหวังของผูไปศึกษาเรียนรู 

4.2.3.1 ขอมูลพื้นท่ี ต.แหลมสัก อ.อาวลึก จ.กระบ่ี  

4.2.3.2 ประเด็นการศึกษาเรียนรู 

• การแปรรูปสัตวน้ํา.. ปลาแดดเดียวไรกาง หมู 3 ต.แหลมสัก อ.อาวลึก  จ.กระบ่ี 

• การสงอาหารทะเลคุณภาพจากชุมชนประมงพื้นบานไปยังโครงการประมงพื้นบาน–สัตวน้ํา

อินทรีย 

• การแปรรูปกะป หมู 2 บานอาวน้ํา ต.แหลมสัก อ.อาวลึก  จ.กระบ่ี 

• ระบบการบริหารแพปลาชุมชน   

• แพปลาชุมชน ต.หัวหิน อ.ละงู จ.สตูล 
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• แพปลาชุมชนของกลุมประมงพื้นบาน สัตวน้ําอินทรีย ม.3 บานทรายทอง ต.แหลมสัก                   

อ.อาวลึก จ.กระบ่ี 

  4.2.3.5 การเรียนรูและการนําความรูจากการศึกษาดูงานมาปรับใชในพื้นท่ี จ.ปตตานี 

เนื้อหารายละเอียด มีดังนี้ 

4.2.3.1 การคัดเลือกบุคคลท่ีจะไปศึกษาเรียนรู  

ทางโครงการวิจัยฯไดทําการคัดเลือกบุคคลท่ีจะไปศึกษาเรียนรู จํานวน 10 คน โดยการคัดเลือก

กลุมเปาหมายแบงเปน 3  กลุม คือ 

• กลุมชาวประมงพื้นบาน   

• กลุมแมบานท่ีแปรรูปสัตวน้ํา 

• กลุมสมาชิกจากชุมชนประมงพื้นบานท่ีรวมดําเนินการสงปลาใหโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ํา
อินทรีย  

หลังจากท่ีทางโครงการวิจัยฯไดคัดเลือกผูท่ีจะไปศึกษาเรียนรูเรียบรอยแลว ก็ไดจัดประชุมช้ีแจงและ

รับฟงความคิดเห็นในเรื่องวัตถุประสงคของการศึกษาเรียนรู รวมท้ังปรับระดับความคาดหวังรวมกันของผูท่ีจะ

ศึกษาเรียนรู ซึ่งผูท่ีเขารวมการประชุมไดมีการสอบถามถึงการเตรียมความพรอมของแตละคนในการไปศึกษา

เรียนรู, รายละเอียดของสภาพพื้นท่ีในการไปศึกษาเรียนรูสภาพวิถีชีวิตและทรัพยากรหลักของพื้นท่ีนั้นๆ ฯลฯ 

เปนตน  

4.2.3.2 ความคาดหวังของผูไปศึกษาเรียนรู  

  ความคาดหวังของผูไปศึกษาเรียนรู ท้ัง 3 กลุมคน มีความคาดหวังท่ีอาจจะแตกตางกันบางตาม

ประสบการณของแตละบุคคล ดังนี ้
 

 กลุมชาวประมงพื้นบาน 

 มีความคาดหวังท่ีจะไปศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบานท่ี จ.กระบ่ี (ซึ่งเปนทะเลฝงอันดา

มัน)ซึ่งสมาชิกกลุมนี้มีสมมุติฐานเบ้ืองตนวา ทะเลฝงอันดามันนาจะมีความแตกตางกับทะเลแถบ จ.ปตตานี ซึ่ง

อยูฝงอาวไทย เพราะมีการบอกเลาตอๆกันวา จังหวัดกระบ่ีเปนจังหวัดท่ีมีทรัพยากรท้ังทางบกและทางน้ําท่ี

อุดมสมบูรณมาก  มีเครื่องมือประมงพื้นบานหลากหลายชนิดท่ีไมมีใชแลวในปตตานีในปจจุบันนี้ และตองการ

ไปเรียนรูกระบวนการการแปรรูปสัตวน้ําเพื่อจะไดนํากลับมาบอกเลาและใหแมบานนําสัตวน้ําท่ีไดจากการออก

ทะเลมาแปรรูปเพื่อเก็บไวบริโภคในครัวเรือน ในสวนท่ีเหลือก็จะแจกจายใหกับเพื่อนบานและนําไปขายเปน

อาชีพเสริมใหกับครอบครัว 

 กลุมแมบานท่ีแปรรูปสัตวน้ํา 

  มีความคาดหวัง ตองการไปศึกษาเรียนรูวิธีการแปรรูปสัตวน้ําและเทคนิคกระบวนการแปรรูปใหมๆ

ท่ีไมเหมือนกับวิธีการท่ีทําสืบเนื่องกันมาในชุมชนของตนเอง  เพื่อจะไดนําความรูท่ีไดจากการไปศึกษาเรียนรู

กลับมาปรับใชในชุมชน  เพราะในปจจุบันนี้ในชุมชนประมงพื้นบานท่ีปตตานี มีทรัพยากรประมงคอนขางอุดม
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สมบูรณมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะนี้ซึ่งเปนชวงยางเขาสูฤดูมรสุม ทรัพยากรกุง ปู ปลา มีจํานวนมาก 

พอบานสวนใหญมักออกทะเลโดยใชอวนลอยกุง  ซึ่งจะมีสัตวน้ําประเภทปลาติดอวนมาคอนขางมาก สามารถ

นํามาทําเปนปลาแหงเก็บไวกินได  ท้ังนี้เพราะปลาท่ีติดอวนมาเหลานี้ หากขายใหกับแพปลาก็จะไดราคาถูก

มาก คนในชุมชนจึงนิยมนําไปแปรรูป  และรับรูมาวาท่ีจังหวัดกระบ่ีมีกลุมแปรรูปสัตวน้ําท่ีทําการแปรรูปปลา

แดดเดียวไรกาง จึงอยากเห็นถึงวิธีการทําและเทคนิคการแลปลาแดดเดียวไรกาง รวมท้ังจะไดรวมกัน

แลกเปล่ียนวิธีการแปรรูปสัตวน้ําของทางปตตานีดวย  

 กลุมแมบานอยากเห็นวิธีการแลเนื้อปลาและเทคนิค วิธีการเก็บรักษาความสดของปลาท่ีจะสงไป

กรุงเทพฯ  เพราะตนเองก็เปนสวนหนึ่งท่ีชวยในการบรรจุปลาและทําความสะอาดปลาท่ีจะนําสงไปกรุงเทพ  

เพราะรับรูวา ชุมชนประมงพื้นบานท่ี ต.แหลมสัก อ.อาวลึก จ.กระบ่ี มีประสบการณในการสงสัตวน้ําข้ึน

กรุงเทพฯมาเปนระยะเวลานานแลว มีประสบการณสูง   

 กลุมสมาชิกท่ีรวมดําเนินการสงปลาใหโครงการประมงพื้นบาน - สัตวน้ําอินทรีย 

   สมาชิกกลุมนี้ มีความคาดหวังท่ีจะไดเห็นวิธีการและกระบวนการในการแลเนื้อปลา  การบรรจุ

ปลาเพื่อสงไปยังกรุงเทพฯ  รวมท้ังวิธีการเก็บรักษาความสดของสัตวน้ํากอนการแล  รวมท้ังการสงสัตวน้ําเปน

ตัวไปยังโครงการประมงพื้นบาน - สัตวน้ําอินทรีย  นอกจากนั้น ยังตองการไปศึกษาเรียนรูการบริหารจัดการ

กลุม “แพปลาชุมชน” ซึ่งเปนเรื่องท่ียากมากสําหรับชุมชนชาวประมงพื้นบานในจังหวัดปตตานี ท่ีจะพาตัวเอง

ใหหลุดจากวงจร “แพปลาในชุมชน” ท่ีมีความสัมพันธกับระบบอุปถัมภ ระบบเครือญาติมาอยางยาวนาน จึง

นับเปนโอกาสท่ีดีในการไดไปศึกษาเรียนรูในครั้งนี ้

 จากความคาดหวังของสมาชิกแตละกลุมดังกลาวขางตน ทางสมาคมฯไดจัดประชุมและรวมกัน

กําหนดกรอบเปาหมายหลักๆของการศึกษาดูงานในครั้งนี ้คือ  

 1) กระบวนการแปรรูปสัตวน้ํา   สมาชิกจากชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีคอนขางท่ี

จะใหความสนใจเปนอยางมาก เพราะการดําเนินงานของชุมชนท่ีรวมกับเครือขายชุมชนชาวประมงพื้นบาน

ตางๆใน จ.ปตตานีไดรวมกันอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ํา จนทําใหทรัพยากรสัตวน้ํามีความอุดมสมบูรณ

และมีความหลากหลายของสัตวน้ําเพิ่มข้ึน จากในอดีตท่ีชุมชนชาวประมงพื้นบานประสบปญหาจากเครื่องมือ

ประมงท่ีทําลายลางท้ังจากอวนรุนอวนลาก ซึ่งในปจจุบันนี้ ปญหาเริ่มคล่ีคลายไปมากแลว  ถึงแมนจะยังคงมี

การลักลอบทําการประมงดวยเครื่องมือดังกลาวแตลดนอยลงเปนอยางมากเมื่อเปรียบเทียบกับอดีตท่ีผานมา  

2) วิธีการท่ีจะชวยเพิ่มมูลคาของสัตวน้ํา พรอมท้ังการจัดหาตลาดรองรับสัตวน้ําท่ีมีคุณภาพ

ของชาวประมงพื้นบาน แตควรจะเปนตลาดท่ีเขาใจถึงวิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบาน  ผูบริโภคจําเปนตอง

บริโภคสัตวน้ําตามฤดูกาลท่ีชาวประมงพื้นบานจับได  ไมใชตลาดท่ีมุงแตบริโภคโดยไมคํานึงถึงวิธีการไดมาของ

สัตวน้ํานั้นๆ     
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 4.2.3.3 ขอมูลพื้นท่ี ต. แหลมสัก อ.อาวลึก  จ.กระบี่  

ตําบลแหลมสัก เริ่มต้ังเปนตําบลเมื่อป 2415 ประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ต้ังอยูในเขตการ

ปกครองของอําเภออาวลึก ประกอบดวย 6 หมูบาน ไดแก บานหินราว บานอาวน้ํา บานแหลมสัก บานสมิหลัง 

บานคลองแรด และบานในใส ตอมาไดแยกพื้นท่ีบานแหลมสัก บานสมิหลัง และบานอาวน้ําบางสวน มาเปน

พื้นท่ีการปกครองเปนสุขาภิบาล และยกฐานะเปนเทศบาลตําบล  สวนบานหิวราว  บานคลองแรด  บานในใส 

และบานอาวน้ําบางสวน ยังอยูในเขตการปกครองขององคการบริหารสวนตําบลแหลมสัก 

เดิมนั้นพื้นท่ีของเทศบาลตําบลแหลมสักเปนพื้นท่ีท่ีประกอบไปดวยปาชายเลนและเนินสูงตํ่าสลับ มี

ตนสักข้ึนเปนดงสักบริเวณสวนท่ีเปนแหลมยื่นลงทะเลชาวบานจึงเรียกท่ีแหงนี้วา แหลมสัก ตอมาไดมี

ประชาชนเขามาอาศัยโดยสวนใหญประกอบอาชีพการประมง ขณะนั้นการสัญจรเดินทางระหวางตําบลแหลม

สักกับอําเภออาวลึกนั้นมีถนนเฉพาะท่ีต้ังอําเภอถึงบานคลองโศก ตําบลอาวลึกใต จากบานคลองโศกไปยัง

ตําบลแหลมสักนั้นยังเปนชองทางเล็กๆ ในตอนนั้นมีการเดินทางโดยทางเรือซึ่งตองลงเรือจากตําบลแหลมสัก

ข้ึนฝงท่ีคลองกลาง (ปจจุบันเปนท่ีต้ังโรงฆาสัตวเทศบาลตําบลอาวลึกใต) ในเวลาตอมาหนวยงานราชการ

อําเภออาวลึกพิจารณาเห็นวาตําบลแหลมสักเปนตําบลท่ีกันดาร หางไกลจากอําเภอ การคมนาคมไมสะดวก 

ราษฎรไดรับความเดือดรอนและไดรายงานใหผูเกี่ยวของทราบ ในท่ีสุดจึงไดถนนสายอาวลึก - แหลมสัก เดิม

เปนถนนลูกรังและไดมีการปรับปรุงในเวลาตอมาทําใหตําบลแหลมสักเกิดความเจริญข้ึนอยางรวดเร็วมีตลาด

เกิดข้ึนและมีกิจการดานการประมงในขณะเดียวกันไดมีประชาชนเขามาอยูอาศัยหนาแนนมากข้ึน ป พ.ศ.

2516 นายชัยรัฐ จุลโมกข นายอําเภออาวลึก และนายอุดม จันทรเจริญ นายอําเภอคนตอมา ไดเสนอเรื่องขอ

จัดต้ังตําบลแหลมสักเปนสุขาภิบาล กระท่ังวันท่ี 13 เดือนกุมภาพันธ พ.ศ.2517 กระทรวงมหาดไทยได

ประกาศจัดต้ังตําบลแหลมสักข้ึนเปนสุขาภิบาลตําบลแหลมสัก และไดยกฐานะเปนเทศบาลตําบลแหลมสักเมื่อ

วันท่ี 24 เดือนพฤษภาคม พ.ศ.2542 

• ตําบลแหลมสักประกอบไปดวย 6  หมูบานคือ 

หมูท่ี 1 บานหินราว               

หมูท่ี 2 บานอาวน้ํา                

หมูท่ี 3 บานแหลมสัก             

หมูท่ี 4 บานบานสมิหลัง       

หมูท่ี 5 บานคลองแรด             

หมูท่ี 6 บานในใส         
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ภาพท่ี 4.14 แผนท่ีตําบลแหลมสัก 

ท่ีมา : http://supattralukluk.blogspot.com/p/blog-page_6.html 

• ชุมชนภายในเขตเทศบาลตําบลแหลมสักมีชุมชน 4 ชุมชน ดังนี้ 

 ชุมชนท่ี 1  ชุมชนทรายทอง 
      ลักษณะชุมชนเปนชุมชนท่ีต้ังอยูกันอยางหนาแนนตามแนวริมชายฝงทะเล ประชาชนสวนใหญ

ประกอบอาชีพประมง รับจาง คาขายและอื่นๆ เปนชุมชนชาวมุสลิม เปนแหลงท่ีมีการผลิตและแปรรูปอาหาร

ทะเล เชน การทํากะป ปลาเค็ม ปลาแดดเดียว เปนตน 

  ชุมชนท่ี 2 ชุมชนแหลมทอง  

 เปนท่ีต้ังของชาวบานหัวแหลม มีสภาพพื้นท่ีเปนแหลมหินยื่นออกไปในทะเล มีศักยภาพในการ

สงเสริมการทองเท่ียวไดเปนอยางดีเนื่องจากมีภูมิทัศนท่ีสวยงามรมรื่น เหมาะแกการพักผอน อีกท้ังเปนแหลง

อาหารทะเลข้ึนช่ือโดยเฉพาะหอยแครงและหอยพงศซึ่งสามารถหาไดตลอดท้ังป บานเรือนประชาชนสวนใหญ

ต้ังอยูริมชายฝงทะเล ประชาชนประกอบอาชีพประมง รับจาง คาขาย 

 ชุมชนท่ี 3 ชุมชนทุงสีทอง 

      ประชาชนสวนใหญต้ังบานเรือนกระจัดกระจาย เปนชุมชนท่ีประกอบดวย 2 หมูบาน คือ หมูท่ี 2 

บานอาวน้ํา (บางสวน) และหมูท่ี 4 บานสมิหลัง เปนชุมชนท่ีมีท้ังศาสนาอิสลามและศาสนาพุทธอาศัยอยู

ดวยกันอยางถอยทีถอยอาศัยกันและมีศักยภาพในดานการเกษตรและปศุสัตว 

หมู 2 บานอาวนํ้า 

 ต.แหลมสัก อ.อาวลึก  

จ.กระบี ่

ชุมชนทรายทอง หมู 3 

บานแหลมสัก 

 ต.แหลมสัก อ.อาวลึก    

จ.กระบี ่
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 ชุมชนท่ี 4 ชุมชนทับตะวัน 

เปนชุมชนซึ่งมีผูอาศัยนับถือศาสนาอิสลาม เกือบท้ังหมดประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพประมง

เปนหลัก บานเรือนประชาชนต้ังอยูอาศัยหนาแนน ปจจุบันเปนพื้นท่ีท่ีต้ังสะพานทาเทียบเรือแหลมสัก คาดวา

ในอนาคตอันใกลชุมชนทับตะวันและชุมชนใกลเคียงจะมีเศรษฐกิจจากการทองเท่ียวมีรายไดท่ีเพิ่มข้ึน 

• หมูบานภายในเขตองคการบริหารสวนตําบลแหลมสัก ประกอบดวย 

 หมูบานท่ี 1 บานหินราว 

บานหินราว ต้ังอยูท่ีตําบลแหลมสัก อําเภออาวลึก จังหวัดกระบ่ี โดยในอดีตมีคนไทยเช้ือสายจีนกลุม

หนึ่งไดมาต้ังถ่ินฐานประกอบอาชีพประมง ตอมามีผูคนอพยพมาต้ังหลักแหลงเปนการถาวร ฝงทางตะวันตก

เฉียงเหนือของหมูบานติดตอกับทะเลอันดามัน และมีหินโสโครกเรียงรายเปนแนวยาวยื่นในทะเล ผูคนจึงเรียก

สถานท่ีแหงนี้วา “หินราว” จนกลายเปนช่ือของหมูบานจนถึงทุกวันนี้ 

บานหินราว ต้ังอยูหมูท่ี 1 ตําบลแหลมสัก หางจากอําเภออาวลึก ไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 8 

กิโลเมตร และหางจากศาลากลางจังหวัดกระบ่ี ประมาณ 56 กิโลเมตร มีทางหลวงแผนดินหมายเลข 4039 

(อาวลึก – แหลมสัก) ถึงบานคลองแรด เล้ียวขวาเขาถนนคอนกรีตตลอดเขาไปประมาณ 4 กิโลเมตร จะถึง

หมูบานหินราว 

อาชีพ : ชาวบานหินราว ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ดานการปลูกปาลมน้ํามัน ยางพารา และ

ประมง 

ศาสนา : ประชากรมีเช้ือสายไทยจีน นับถือศาสนาพุทธ รอยละ 98 และอิสลาม รอยละ 2 

อาณาเขต : ทิศเหนือ     ติดตอกับ ทะเลอันดามัน และหมูท่ี 5 ตําบลแหลมสัก 

     ทิศใต      ติดตอกับ ทะเลอันดามัน และหมูท่ี 6 ตําบลแหลมสัก 

                        ทิศตะวันออก  ติดตอกับ หมูท่ี 5 ตําบลแหลมสัก 

                       ทิศตะวันตก     ติดตอกับ ทะเลอันดามัน 
 

 หมูบานท่ี 2 บานอาวน้ํา 

บานอาวน้ํา ในอดีต ประมาณ 150 ปท่ีผานมา ชาวประมงบริเวณชายฝงทะเลอันดามันท้ังเขต

จังหวัดกระบ่ีและจังหวัดพังงา เครื่องมือในการประกอบอาชีพยังไมทันสมัย เชนเรือประมงยังเปนเรือแจวใช

แรงคนเปนกําลังสําคัญในการเดินทาง จึงตองใชเวลาคอนขางมาก จําเปนตองหาทําเลในการพักพิงช่ัวคราว 

บริเวณดังกลาวจะตองเปนอาว ปลอดภัยจากคล่ืนลมมรสุมได และตองมีแหลงน้ําจืดท่ีอุดมสมบูรณ ดวยเหตุ

และปจจัยดังกลาวซึ่งมีกลุมคนจํานวนหนึ่ง ไดปกหลักอาศัยอยูอยางถาวร บริเวณแหงนี้ไมมีน้ําในดินเชน เชน 

หวย หนอง คลอง บึง แตเมื่อไดขุดลงไปใตผิวดินลงไปประมาณ 1 - 3 เมตร จะมีน้ําใชอุปโภค - บริโภค ตลอด

ท้ังป ประกอบกับบริเวณทะเล จะเปนอาวเวาเขามาในแผนดิน จึงไดช่ือวา “บานอาวน้ํา” จนถึงปจจุบัน  

บานอาวน้ํา ต้ังอยูหมู ท่ี 2 ตําบลแหลมสัก หางจากอําเภออาวลึก ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต 

ประมาณ 16 กิโลเมตร และหางจากศาลากลางจังหวัดกระบ่ี ประมาณ 56 กิโลเมตร มีทางหลวงแผนดิน
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หมายเลข 4039 (อาวลึก – แหลมสัก) ตัดผานทางแยกกิโลเมตรท่ี 14 ทางขวาเขามือเขาไปประมาณ 4 

กิโลเมตร จะถึงหมูบานอาวน้ํา 

อาชีพ : ชาวบานอาวน้ําสวนใหญมีอาชีพรับจาง ประมง และเกษตรกรรม 

ศาสนา : ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม 

อาณาเขต : ทิศเหนือ  ติดตอกับ หมูท่ี 6 ตําบลแหลมสัก 

ทิศใต  ติดตอกับ หมูท่ี 3 และหมูท่ี 4 ตําบลแหลมสัก 

ทิศตะวันออก  ติดตอกับ หมูท่ี 4 และหมูท่ี 6 ตําบลแหลมสัก 

ทิศตะวันตก  ติดตอกับ ทะเลอันดามัน 
 

 หมูบานท่ี 5 บานคลองแรด 
  บานคลองแรด ต้ังอยูหมูท่ี 5 ตําบลแหลมสัก อําเภออาวลึก จังหวัดกระบ่ี ในอดีตมีคนร่ําลือวา

บริเวณคลองแรดในปจจุบันมีคนพบเห็นสัตวชนิดหนึ่งลักษณะคลายแรด ลงมากินน้ํา จึงเรียกวา คลองแรด 

และเรียกติดตอกันมาเปนช่ือหมูบาน “คลองแรด” จนถึงปจจุบัน 

บานคลองแรดต้ังอยูในตําบลแหลมสัก หางจากอําเภออาวลึก ไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 5

กิโลเมตร 

อาชีพ : ชาวบานอาวน้ําสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม (ยางพารา ปาลมน้ํามัน) 

ศาสนา : ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 

อาณาเขต : ทิศเหนือ  ติดตอกับ หมูท่ี 6 ตําบลอาวลึกใต 

    ทิศใต  ติดตอกับ  หมูท่ี 6 ตําบลแหลมสัก 

    ทิศตะวันออก  ติดตอกับปาชายเลน หมูท่ี 6 ตําบลแหลมสัก 

    ทิศตะวันตก  ติดตอกับหมูท่ี 1 ตําบลแหลมสัก 
 

 หมูบานท่ี 6 บานในใส 

บานในใส ต้ังอยูหมูท่ี 6 ตําบลแหลมสัก อําเภออาวลึก จังหวัดกระบ่ี ในอดีตเปนชุมชนเล็กๆ พื้นท่ี

สวนใหญเปนปาโปรงสลับดวยหญาและตนออ ซึ่งชาวบานเรียกปาชนิดนี้วา ปาใส หากชาวบานจากชุมชนอื่น

เขา จะมีคนถามวาไปไหน จะตอบวาไปในใส ตอมาชุมชนเริ่มเติบโตข้ึน จนเปนหมูบาน และเรียกช่ือหมูบานวา 

บานในใส จนถึงปจจุบัน 

บานในใส ต้ังอยูในตําบลแหลมสัก หางจากอําเภออาวลึก ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต ประมาณ 8 

กิโลเมตร 

อาชีพ : ชาวบานในใส สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม เพาะปลูกยางพารา ปาลมน้ํามัน และ

ประกอบอาชีพเสริม ทําประมงและรับจางท่ัวไป 

ศาสนา : ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 

อาณาเขต :  ทิศเหนือ  ติดตอกับ หมูท่ี 5 ตําบลอาวลึกใต 

ทิศใต  ติดตอกับ หมูท่ี 4 ตําบลแหลมสัก 
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ทิศตะวันออก  ติดตอกับ ทะเลอันดามัน 

ทิศตะวันตก  ติดตอกับ หมูท่ี 1, 2 ตําบลแหลมสัก 

• สภาพพื้นท่ีของตําบลแบงเปน 3 ลักษณะคือ 

 พื้นท่ีลาดชัน มีความลาดชันเล็กนอยถึงปานกลาง จากตอนบนของตําบลลาดตํ่าลงมา 2 ฝง

ตะวันออกและตะวันตก คิดเปนรอยละ 40 ของพื้นท่ีตําบล 

 พื้นท่ีราบ กระจัดกระจายอยูท่ัวไปมีประมาณรอยละ 1.5 ของพื้นท่ีตําบล 

 พื้นท่ีลอนลึก จะอยูสลับกันไปตามความลาดเทของพื้นท่ีตามแนวเหนือใตของตําบล และลาดตํ่า

เขตลุมชายฝงตะวันตกเฉียงใต 

• ลักษณะภูมิประเทศ 

       สภาพพื้นท่ีโดยท่ัวไปประกอบดวยภูเขา ท่ีราบและเนินสูง ตํ่า มีชายฝงทะเลลอมรอบท้ังสามดาน คือ 

ดานทิศใต ทิศตะวันออกและทิศตะวันตก 

ทิศเหนือ ต้ังแตหลักเขตท่ี 1 ต้ังอยูริมฝงมหาสมุทรอินเดีย ตะวันตกหางจากทางหลวงสายอาวลึก - 

แหลมสัก ท่ี กม.13.500 วัดในแนวตรงระยะ 3500 เมตร ตรงไปทางทิศตะวันออก ถึงหลักเขตท่ี 2 ซึ่งต้ังอยูริม

ทางหลวงสายอาวลึก - แหลมสัก ฟากตะวันออกท่ี กม.13.500 จากหลักเขตท่ี 2 เปนเสนตรงไปทางทิศ

ตะวันออกในแนวเสนเขตระหวางหลักเขตท่ี 1 กับ 2 ถึงหลักเขตท่ี 3 ซึ่งต้ังอยูริมฝงมหาสมุทรอินเดียตะวันออก 

ทิศใต จากหลักเขตท่ี 4 เลียบริมฝงมหาสมุทรอินเดียตะวันออกไปทางทิศตะวันตกเฉียงใตออมปลาย

แหลมไปทางทิศเหนอืถึงหลักเขตท่ี 5 ซึ่งต้ังอยูริมฝงมหาสมุทรอินเดียฝงตะวันตกท่ีเชิงสะพานปลาดานเหนือ 

ทิศตะวันออก จากหลักเขตท่ี 3 เลียบริมฝงมหาสมุทรอินเดียตะวันออกไปทิศทางตะวันตกเฉียงใตถึง

หลักเขตท่ี 4 ซึ่งต้ังอยูริมฝงมหาสมุทรอินเดียฝงตะวันออกท่ีเชิงสะพานทาเทียบเรือเอกชนดานเหนือ 

ทิศตะวันตก จากหลักเขตท่ี 5 เลียบฝงมหาสมุทรอินเดียฝงตะวันตกไปทิศเหนือบรรจบหลักเขต 

• ลักษณะภูมิอากาศ 

ไดรับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือตามชวงฤดูกาล มีฝนตกชุกตลอดป 

อุณหภูมิอยูระหวาง 21.0 - 35.8 องศา 

• อาชีพ   

ประชาชนในตําบลแหลมสักประกอบอาชีพประมงเปนสวนใหญ เนื่องจากมีทรัพยากรทางทะเลท่ีอุดม

สมบูรณ และในอนาคตหากมีการพัฒนาดานการประมงจะทําใหสามารถพัฒนาชุมชนไปสูแหลงแปรรูปอาหาร

ทางทะเลท่ีสําคัญของจังหวัดได และหากมีการสงเสริมกลุมอาชีพตางๆในอนาคตจะเปนการเพิ่มอาชีพและ

รายไดใหแกประชาชน  
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4.2.3.4 ประเด็นการศึกษาเรียนรู 

• การแปรรูปสัตวน้ํา“ปลาแดดเดียวไรกาง” หมู 3 ต.แหลมสัก อ.อาวลึก  จ.กระบี่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.15 ปลาแดดเดียว 

 ปลาแดดเดียวไรกาง  หมายถึง ผลิตภัณฑท่ีไดจากการนําปลาสด ท่ีผานการตัดแตงและดึงกางออก

แลว มาลางใหสะอาด อาจปรุงรสดวยเครื่องปรุงรส เชน น้ําตาล น้ําปลา เกลือ ฯลฯ ใหเขากัน นําไปทําใหแหง

พอหมาดโดยใช ความร อนจากแสงอาทิตย หรือแหลงพลังงานอื่น กอนบริ โภคตองนําไปทําให  สุก 

(http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/4055) 

 ข้ันตอนในการทําปลาแดดเดียวไรกาง 

   1) การเตรียมปลา 

 ตําบลแหลมสัก เปนพื้นท่ีท่ีมีช่ือเสียงมากในการทําปลาแดดเดียวไรกาง โดยปลาท่ีนํามาใชในการทํา

ปลาแดดเดียวไรกาง คือ ปลาโคบมัน หรือภาษามลายูถ่ินเรียกวา อีแกบาซี เปนปลาท่ีมีเกล็ดคอนขางแข็ง 

กางเยอะ แตเนื้อปลามีความอรอยและหวานมัน  
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ภาพท่ี 4.16 ปลาโคบมัน (อีแกบาซี) 

 ในข้ันตอนแรก เมื่อชาวประมงพื้นบานไดปลามา กลุมแปรรูปก็จะนําปลามาแชดวยน้ําเกลือเพื่อให

เวลาขอดเกล็ด เกล็ดปลาสามารถหลุดรอนไดงายข้ึน  สิ่งท่ีตองระวังในข้ันตอนนี้ คือ หามใสเกลือมากเกินไป

เพราะจะทําใหปลามีความเค็มจัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.17 ปลาโคบมัน (อีแกบาซี) 

 

  2) การขอดเกล็ดปลา 

 ปลาโคบมัน เปนปลาตัวเล็กและมีเกล็ดท่ีเรียบสนิท จึงตองมีการแชปลาในน้ําเกลือกอน  เพื่อใหเวลา

ขอดเกล็ดสามารถทําไดงายข้ึน  แตสิ่งท่ีควรจําคือ ปลาสดๆไมควรนํามาขอดเกล็ดในทันที เพราะเกล็ดปลา

จะหลุดยากมากและตองใชเวลานานในการขอดเกล็ดและอาจทําใหเนื้อปลาชํ้าได 
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ภาพท่ี 4.18 อุปกรณท่ีใชในการขอดเกล็ด คือ มีดเล็กและเขียงไม 

  วิธีในการขอดเกล็ด คือ  

2.1)  วางมีดลงบนตัวปลาบริเวณหางปลาแลวเริ่มขอดจากหางปลาไปจนถึงหัวปลา จนเกล็ดปลา
หลุดรอนหมดแลว ถือวาเสร็จหนึ่งดาน (ภาพท่ี 4.19) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2) จากนั้นก็พลิกปลาอีกดานและทําแบบเดียวกัน จนเกล็ดปลาหลุดรอนจากตัวปลาหมดแลว 
ถือวาเปนอันเสร็จส้ินในข้ันตอนนี้ (ภาพท่ี 4.20) 
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  3) การตัดหัวปลาและทองปลา 

 หลังจากการขอดเกล็ดปลาเสร็จแลว  ผูแปรรูปจะทําการตัดหัวปลาและทองปลาออก โดยใหสูญเสีย

เนื้อปลานอยท่ีสุด  ในสวนของทองปลาจะตองตัดใหไดสัดสวนท่ีสมดุลกัน พื้นท่ีท่ีตัดออกจะตองไมมากหรือ

นอยเกินไป เพราะหากตัดนอยไปจะมีพื้นท่ีท่ีเปนกางปลาจํานวนมาก  และหากตัดทองปลามากไปจะทําให

สูญเสียน้ําหนักของปลา และปลาท่ีผานการแปรรูปก็จะไมสวย ซึ่งกระบวนการนี้จะตองใชความชํานาญและ

ประสบการณเปนพิเศษ  แตสําหรับชาวประมงพื้นบานและกลุมแมบาน จาก จ.ปตตานีท่ีไดทดลองปฏิบัติตาง

กลาวเปนเสียงเดียวกันวาเปนส่ิงท่ีไมยากจนเกินไปท่ีจะเรียนรู  เพราะถาหากไดมีการทดลองทําสัก 3-4 ครั้ง ก็

สามารถตัดทองปลาท่ีมีรูปลักษณใกลเคียงกับกลุมแปรรูปท่ีแหลมสักไดอยางแนนอนท้ังนี้เนื่องดวยในวิถีชีวิต

ของแตละคน ทุกคนตางพอมีประสบการณในการแปรรูปปลาแหงชนิดอื่นๆมาบางแลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 4.21: การตัดหัวปลา    ภาพท่ี 4.22 : การตัดทองปลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี:4.23 การตัดทองปลาจะตองดึงไสปลาและกางปลาออกใหหมด    ภาพท่ี: 4.24 ปลาท่ีผานการตัดหัว 

           และตัดทองปลาแลว  
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 ผลพลอยไดจากกระบวนการนี ้คือ การไดพุงปลาหรือไสปลา 

และไขปลาท่ีสามารถนํามาประกอบอาหารโดยเฉพาะไขปลาโคบมัน 

เปนท่ีตองการของตลาดมาก  สําหรับพุงปลาหรือไสปลาจะนํามาใส 

ในขวดแกวหรือขวดโหลและใสเกลือพอประมาณ  ใชเวลาในการดอง 

 4-5 วัน ก็จะไดพุงปลาสําหรับการประกอบอาหาร แตถาตองการให 

พุงปลายอยสลายเร็วข้ึน ก็ตองใสน้ําตาลทรายลงไปเล็กนอย เมื่อพุงปลา 

ยอยสลายหมดแลวก็สามารถนํามาปรุงรสเปนแกงพุงปลาหรือแกงไตปลาได 

ตอไป 

 

 4) การผาตัวปลาและดึงกางกลางของตัวปลา 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.26: อุปกรณท่ีใชในข้ันตอนนี้ คือ ชอนเหล็กสี (ชอนโบราณ) หรือ มีดปลายแหลม 

  4.1) ข้ันตอนนี้เริ่มจาก นําปลาท่ีผานการตัดหัวและสวนทองออกแลวนํามาผากลางและดึงกางกลาง

ของตัวปลาออก โดยวางตัวปลาใหสวนทองของปลาหันเขาหาผูทําการผาปลา จากนั้นนําชอนเหล็กสีหรือมีด

เล็กปลายแหลม  สอดเขาไปท่ีชองสวนหัวท่ีตัดออกไป โดยคว่ําชอนลง ใหชอนอยูขางบนของกางกลางของตัว

ปลา และใชแรงลากชอนจากสวนทองไปจนถึงปลายหาง  ใหเนื้อปลาดานบนแบะออกจากกัน (ภาพท่ี 4.27) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.25 : พุงปลา หรือไตปลา 
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  4.2) จากนั้นก็เอาปลายชอนดึงกางปลาต้ังแตสวนหัวไปจนถึงหาง กางปลาก็จะหลุดออกมา  พรอม

กับใชชอนขูดไสปลา ไขปลา บริเวณทองปลาออกดวย ถือวาเปนอันเสร็จส้ินกระบวนการนี้ (ภาพท่ี 4.28) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สิ่งท่ีตองระมัดระวังในข้ันตอนนี้ คือ ระหวางการดึงชอนท้ังคว่ําและหงายชอน มือดานท่ีไมจับชอน

จะตองจับตัวปลาใหมั่นคง เพื่อไมใหปลาล่ืนไปตามแรงดึงของเรา  การจับตัวปลาตองกดใหพอดี เพราะหากใช

แรงกดตัวปลาหนักเกินไป เนื้อปลาจะปรอิอกมา แตถากดน้ําหนักเบาไป  ตัวปลาจะล่ืนและไหลไปตามแรงดึง  

ข้ันตอนนี้จะตองอาศัยความชํานาญและประสบการณเปนอยางมาก  นอกจากนั้นอีกประการหนึ่งท่ีตองระวัง

คือ  การดึงกระดูกกางกลางของตัวปลา จะตองดึงอยางระมัดระวังเพื่อไมใหหางปลาหลุดมาดวย เพราะจะทํา

ใหตัวปลาไมสมบูรณ ขายไมไดราคาตามท่ีตองการ 
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  5)  การนําปลามาแชในน้ําเกลือ  (สูตร  น้ํา 1 ถังคร่ึง :  เกลือ  1  หอ) 

      

 

 

 

 

 

      

 

 

ภาพท่ี 4.29 : เกลือบริโภคเสริมไอโอดีน 

 ข้ันตอนนี้กลุมแปรรูป ไดใชเกลือเสริมไอโอดีน จํานวน 1 หอ(ขนาด 180 กรัม) ผสมน้ําและใชวิธีการ

ชิมเพื่อทดสอบความเค็มของน้ําเกลือ ตองระวังไมใหเค็มจัด เพราะจะทําใหเนื้อปลาเสียรสชาติ 

 ในข้ันตอนนี้กลุมผูศึกษาดูงานไดเห็นความตางของการใชเกลือในการแชปลา เนื่องจากลุมผูศึกษา               

ดูงานสวนใหญใชเกลือเม็ดหยาบ แตการแปรรูปท่ีนี่ใชเกลือปน  ทําใหกลุมผูดูงานไดนําความรูท่ีไดรับไปปรับใช

ใหเหมาะสมกับพื้นท่ีตอไป 

  6)  การตากปลา 

 ปลาโคบมัน เปนปลาท่ีมีความมันในตัว การนําปลามามาทําปลาแดดเดียวจะตองพิถีพิถันในการตาก

เปนอยางมาก เพราะใชเวลาในการตากเพียงระยะเวลาส้ันๆเทานั้น เพราะหากมีการตากปลานานจนเกินไป จะ

ทําใหปลามีสภาพแหงกรอบ ก็จะกลายเปนปลาแหงไมใชปลาแดดเดียว และส่ิงท่ีตองระวัง คือ การระมัดระวัง

ไมใหแมลงวันมาตอมเพราะจะทําใหปลาเปนหนอนไดงาย ระยะเวลาในการตากปลาเริ่มต้ังแต 08.00-               

13.00 น. ซึ่งเปนชวงท่ีแดดจัด ใชเวลาในการตากประมาณ 3 - 5  ช่ัวโมง ก็จะไดปลาแดดเดียวไรกางแลว 

  

 

 

 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี 4.30 : การตากปลา 
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   7) การเก็บรักษา 

  ปลาโคบมัน ท่ีนํามาทําปลาแดดเดียว ยังคงมีความช้ืนในตัว และมีความเส่ียงท่ีปลาจะเปนหนอนได

งายมาก การเก็บรักษาปลาแดดเดียวจึงจําเปนท่ีจะตองนําปลามาแชแข็งในอุณหภูมิจุดเยือกแข็ง(ตูแชเย็น) 

หรือตูเย็น จึงจะสามารถรักษาคุณภาพของปลาไดยาวนาน 

 

 

ภาพท่ี 4.31 : ตูแชเย็น 

 

 

 

• การสงอาหารทะเลคุณภาพจากชุมชนประมงพื้นบานไปยังโครงการประมงพื้นบาน -                

สัตวน้ําอินทรีย 

  เปนโครงการท่ีมุงสงเสริมคุณคาของชาวประมงพื้นบานใหเปนท่ีรับรูในสังคมไทยท่ีไดสรางสรรคการ

ผลิตอาหารท่ีมีคุณภาพและปลอดภัยใหกับผูบริโภค ดวยการทําประมงท่ีรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม ผานการนํา

สัตวน้ําท่ีมีคุณภาพของชาวประมงพื้นบานสงถึงผูบริโภค  โดยมุงเนนใหผูบริโภคไดเขาใจถึงวิถีชีวิตของ

ชาวประมงพื้นบาน  และไดรับสัตวน้ําท่ีมีความสด สะอาดและปลอดภัย  รวมท้ังมีการสรางความเขาใจใหกับ

กลุมผูบริโภคไดเขาใจถึงขอจํากัดของการจับสัตวน้ําของชาวประมงพื้นบานท่ีเลือกจับสัตวน้ําท่ีโตไดขนาด จับ

สัตวน้ําตามฤดูกาล  ไมจับสัตวน้ําดวยเครื่องมือทําลายลางและผิดกฎหมาย เปนตน  

 นอกจากนี้ การดําเนินงานของโครงการฯยังมุงเนนการสรางความเขาใจกับกลุมผูบริโภคถึงวิถีการทํา

ประมงของชาวประมงพื้นบาน  สัตวน้ําท่ีชาวประมงพื้นบานจับไดจึงลวนมีเรื่องราวท่ีนาสนใจ  ท่ีสามารถบอก

เลาและสรางคุณคาการเรียนรูใหกับสังคม  ใหตระหนักถึงคุณคาและตัวตนของชาวประมงพื้นบาน ท่ีเปนท้ัง             

ผูลาและผูท่ีรักษาทะเลไปดวย  การจับสัตวน้ําของชาวประมงพื้นบานเปนการจับสัตวน้ําอยางรูคุณคาของทะเล

เขาใจเงื่อนไขของระบบนิเวศนสัตวน้ํา  ระบบหวงโซอาหารของสัตวน้ํา   การเสริมสรางความเขาใจดังกลาวจึง

เปนการสงเสริมคุณคาของชาวประมงพื้นบานใหเปนท่ีรับรูในสังคมไทยในฐานะท่ีมีบทบาทสําคัญในการ

อนุรักษทรัพยากรชายฝงใหเกิดความยั่งยืน 

  กลุมประมงพื้นบานสัตวน้ําอินทรีย ต้ังอยูท่ี ชุมชนทรายทอง หมู 3 ต.แหลมสัก อ.อาวลึก จ.กระบ่ี  ได

สงสัตวท่ีจับดวยเครื่องมือประมงพื้นบานประเภท อวนและเบ็ดราว ซึ่งสามารถจับสัตวน้ําไดประมาณ                

14  ชนิด  คือ   
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ตารางท่ี 4.7 : ประเภทสัตวน้ําท่ีจับไดของชุมชนประมงพืน้บานทรายทอง ต.แหลมสัก  อ.อาวลึก  จ.กระบ่ี 

ลําดับ รายช่ือปลา น้ําหนัก ขอสังเกตเพิ่มเติม 

1 ปลาครดืคราด 0.5 กิโลกรัม - 3  กิโลกรัม โดนน้ําได,ดองน้ําเค็มไดแตไมใชแชน้ํา 

2 ปลาชอนทะเล 5 กิโลกรัม  - 40  กิโลกรัม ดูแลงาย,เนื้อปลาเละงาย,หนังหนา 

3 ปลาอินทรีย 9 กิโลกรัม - 11  กิโลกรัม 
เวลานําปลาข้ึนเรือจะตองทะนถุนอม 
เปนพิเศษ 

4 ปลากุเรา 
3 กิโลกรัม - 8 กิโลกรัม ข้ึนไป 
(จะมีชวงเดือน พฤศจิกายน –ธันวาคม) 

แมแรงชอบกิน 

5 ปลาเกา 0.8 กิโลกรัม - 8  กิโลกรัม เนื้อปลานิ่ม หากแลแลวเนื้อจะปล้ินออก 

6 ปลาสากหรือปลา
น้ําดอกไม 

2  กิโลกรัม - 10  กิโลกรัม แมแรงชอบกิน 

7 ปลาสีเสียด 3 กิโลกรัม - 8  กิโลกรัม 
เสียงาย ตรงทองปลาแตกงาย เวลาแล 
ตองยอมตัดทองปลาท้ิงเลย 

8 ปลากะพงขาว 1 กิโลกรัม - 14  กิโลกรัม ไดจากอวน,เบ็ดราว 

9 ปลากระบอกหูดํา    
หูเหลือง 

1 กิโลกรัม - 3  กิโลกรัม 
 

10 ปลาเตาเตย 0.5 กิโลกรัม – 1.9 กิโลกรัม  

11 ปลาจาระเม็ดขาว 0.5 กิโลกรัม ข้ึนไป  

12 ปลาจาระเม็ดดํา 0.5 กิโลกรัม จนถึง  1 กิโลกรัม  

13 ปลากะพงทอง 0.5 กิโลกรัม จนถึง 2 กิโลกรัม  

14 ปลากะพงแดง 1 กิโลกรัม จนถึง  2  กิโลกรัม  

 *** ปลาทุกชนิดโดนน้ําไมได โดยเฉพาะน้ําจืด 

 *** ปลาท่ีมีแมแรงหรือแมงกินล้ิน1 กินเหงือก เหงือกจะซีดทันที ทําใหปลาไมมีรสชาต 

 *** ปลาทุกชนิดจะตองลางตัวปลากอนห่ันแวน จะไมลางหลังจากห่ันแวนหรือแลเนื้อปลาเสร็จแลว 

 กลุมประมงพื้ นบ าน - สัตว น้ํ าอินทรีย  ต .แหลมสัก เปนกลุมแรกๆท่ีส ง สัตว น้ํ า ไปขายใน                

โครงการประมงพืน้บาน - สัตวน้ําอินทรียและดําเนินการขอรับรองมาตรฐานสัตวน้ําอินทรีย  ซึ่งมีกฎเกณฑท่ีมี

รายละเอียดพอสมควร โดยจะตองดําเนินการต้ังแตการกําหนดขอบเขต (พิกัด) ของการใชเครื่องมือจับสัตวน้ํา

ในแตละประเภทวา สามารถจับสัตวน้ําในบริเวณใด, มีระดับความลึกมากนอยขนาดไหน, ใชเครื่องมือประเภท

ใดในการจับสัตวน้ําประเภทนั้นๆ,กระบวนการเก็บรักษา การแลเนื้อปลา การบรรจุสัตวน้ํามีความสะอาด

ปลอดภัยไดมาตรฐานหรือไม  ส่ิงท่ีสําคัญ คือ สัตวน้ําท่ีจะไดมาตรฐานจะตองเปนสัตวน้ําท่ีจับดวยเครื่องมือท่ี

ถูกตองตามกฎหมาย ไมทําลายส่ิงแวดลอม  ซึ่งเปนเรื่องท่ีจะตองศึกษาเรียนรูสําหรับพี่นองชาวประมงพื้นบาน

จังหวัดปตตาน ีท่ีจะพัฒนาไปสูการขอการรับรองมาตรฐานสัตวน้ําอินทรียตอไปในอนาคต 
1แมงกินลิ้น (ชื่อวิทยาศาสตร: Cymothoa exigua) เปนปรสิตจําพวกกุง-ก้ัง-ปูในวงศ Cymothoidae มีความยาวตั้งแต 3 ถึง 4 เซนติเมตร แมงกินลิ้นจะเขาไปในปากของปลา

กะพงทางเหงือกและเกาะที่ลิ้นของปลา แมงกินลิ้นจะใชกามที่ขาสามคูหนาหนีบลิ้นของปลาไวทําใหเลือดออก ยิ่งแมงกินลิ้นตัวโตขึ้น ลิ้นของปลาก็จะมีเลือดไหลเวียนไดนอยลง

เรื่อยๆ จนกระทั่งลิ้นน่ันฝอเน่ืองจากขาดเลือด จากน้ันแมงกินลิ้นจะเอาตัวเองติดกับกลามเน้ือลิ้น ซ่ึงปลาจะใชแมงกินลิ้นไดเหมือนลิ้นปกติ แมงกินลิ้นจะดูดเลือดหรือไมก็กินเน้ือเยื่อ

ของของปลาเปนอาหาร โดยไมไดกินเศษอาหารของปลาแตอยางใด แมงกินลิ้นเปนสัตวจําพวก Cymothoa เพียงชนิดเดียวจากจํานวนหลายสายพันธุที่มีพฤติกรรมเชนน้ี  
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 ในการศึกษาเรียนรูในครั้งนี้  ทีมวิจัยจากจังหวัดปตตานีไดมีโอกาสเรียนรูเทคนิคการเก็บรักษาสัตวน้ํา

ใหมีความสด สะอาด จนถึงมือผูบริโภค เพราะสัตวน้ําท่ีชาวประมงพื้นบานจับไดและสงใหโครงการฯ ทําการ

จัดจําหนายจะตองเปนสัตวน้ําท่ีมีคุณภาพ  และราคาคอนขางจะสูง  เมื่อเปรียบเทียบกับการขายในพื้นท่ี  ทาง

กลุมประมงพื้นบานสัตวน้ําอินทรีย  ต.แหลมสัก  ไดแนะนําวิธีการเก็บรักษาสัตวน้ําใหมีความสด ดังนี้ 

   ปลากุเลา  เปนปลาท่ีคอนขางเนาเสียงาย  สิ่งท่ีจะตองระวังคือ ไมควรลางเหงือกของปลาดวยน้ํา

จืด เพราะจะทําใหปลาเนาเสียงายมาก  เหงือกของปลาจะมีสีซีดทันที  ในการเก็บรักษาปลาในลังน้ําแข็ง 

จะตองเปดจุกของลังน้ําแข็งเพื่อไมใหมีน้ําขังในลังน้ําแข็ง  และควรจะตองหาถุงเหนียว  (ถุงเย็น)  มาผูกบริเวณ

สวนหัวของปลาเพื่อไมใหน้ําแชในบริเวณหัวของปลา 

 สําหรับปลาชนิดอื่นๆ ส่ิงท่ีควรทํา คือ ไมลางตัวปลาดวยน้ําจืด 

 อุปกรณท่ีใชในสําหรับการการห่ันแวน/แลเนื้อ/และแพ็คปลา ประกอบดวย 

(1) มีดใหญ  

(2) มีดกลาง 

(3) มีดเล็ก 

(4) มีดปลายแหลม 

(5) กรรไกร 

(6) อุปกรณขอดเกล็ดปลา 

(7) หินลับมีด 

(8) ฟองน้ํา 

(9) ผาขาวบาง 

(10)  คอนยาง 

(11)  ถุงพลาสติก,หนังยาง 

(12)  ลังโฟม 

 

ภาพท่ี 4.32: อุปกรณท่ีใชในสําหรับการการห่ันแวน/แลเนื้อ/และแพ็คปลา 
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 การห่ันแวน/แล 

  การห่ันปลาอินทรีย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.33 : ปลาอินทรีย 

 ลักษณะการห่ันปลาจะตองห่ันปลาใหมีลักษณะเปนแวนๆ ขนาดประมาณ 1 ขอนิ้ว เพราะกระดูก

ของปลาอินทรียมีลักษณะเปนขอๆ มีท้ังสวนท่ีเปนขอแข็งและขอออน ซึ่งจะตองอาศัยความชํานาญในการห่ัน

ปลาเพื่อใหสับลงตรงขอออน  แตถาสับตรงบริเวณขอแข็ง เมื่อมีดติดกระดูกปลาและไมสามารถดึงออกได  ก็

จะใชคอนยางทุบสันมีดเพื่อใหมีดสามารถตัดกระดูกปลาใหขาดจากกันได จากนั้นก็ไดใชมีดตัดเนื้ออีกดานให

ขาดเปนแวน  ส่ิงท่ีจะตองระวังคือ  หามใชใบมีดตัดกระดูกจะทําใหเนื้อปลาอินทรีย  ซึ่งมีลักษณะเปนล่ิม จะ

ปล้ินออกมา และทําใหเนื้อปลาท่ีเปนแวนเสียหาย  เมื่อห่ันปลาอินทรียไปจนถึงสวนหาง ใหสังเกตดูวา ถาจะ

ห่ันเปนแวนตอไป ช้ินของเนื้อปลาจะมีขนาดเล็กจนเกินไปหรือไม  ถาช้ินของปลามีขนาดเล็กเกินไปก็จะใช

วิธีการแลเนื้อแทน  โดยจะแลจากหางปลาข้ึนไปจนถึงปลายสุดท่ีตัดเปนแวนไวกอนแลว  โดยทําการแลใหได

เนื้อปลามากท่ีสุด  เมื่อทําครบท้ังสองดานถือเปนอันเสร็จส้ินกระบวนการ 

  ขอควรระวังคือ ปลาอินทรียท่ีห่ันแลวจะตองดูแลอยางทนุถนอมมากท่ีสุดเพราะเนื้อปลามีลักษณะ

เปนล่ิมๆ ท่ีพรอมจะปล้ินออกมาไดตลอดเวลา ทําใหแวนของปลาไมสวยงาม 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.34 : การห่ันปลาอินทรีย 
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 สําหรับการห่ันปลาประเภทอื่นๆ ก็จะทําในลักษณะเดียวกันแตตองศึกษาเรียนรูไปตามชนิดของปลา   

 ขอแนะนําในการชําแหละปลา คือ มีดท่ีใชจะตองมีความคมกริบ ไมเปนสนิม เพื่อความปลอดภัย

ของผูบริโภคและจะทําใหการชําแหละปลามีความรวดเร็วข้ึน 

 การแลปลา 

 (1) เริ่มจากการนําปลามาทําความสะอาดดวยน้ําเค็มกอน 1 ครั้ง หลังจากนั้นทําการขอดเกล็ดปลา

ออกใหหมด โดยใชอุปกรณขอดเกล็ดปลา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.35 : การขอดเกล็ดปลา 

 (2) ทําความสะอาดตัวปลาดวยน้ําเค็มอีก 1 ครั้ง  ในครั้งนี้ตองใชฟองน้ําเช็ดตัวปลาใหสะอาด 

ไมใหมีเกล็ดปลาหลงเหลืออยู (ภาพท่ี 4.36) 
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 (3) หลังจากนั้นก็ทําการแลปลา โดยเริ่มจากสวนปลายหางไปสูสวนหัวของปลา  (ภาพท่ี 4.37) 
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 (4) เมื่อแลเสร็จแลวดานหนึ่ง  ก็จะพลิกอีกดาน ทําการแลปลาในลักษณะเดียวกัน จนเสร็จท้ังสอง

ดาน (ภาพท่ี 4.38) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (5) เมื่อไดช้ินปลาจากการแลแลว  นํามาทําความสะอาดโดยใชผาขาวบางซับเลือดตามตัวปลา 

เพื่อเก็บรักษาความสดของเนื้อปลากอนการแพ็คใสถุง (ภาพท่ี 4.39) 
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*** สิ่งท่ีตองระวังมากท่ีสุด คือ หามนําช้ินปลาท่ีผานการแลเสร็จแลวไปลางดวยน้ําจืดโดยเด็ดขาด  

เพราะจะทําใหเนื้อปลาสูญเสียความสด ปลาจะเสียงายมาก 

 

*** สิ่งท่ีตองใหความสําคัญมาก ๆ คือ  สถานท่ีการชําแหละจะตองมีความสะอาดเพื่อความปลอดภัยของ

ผูบริโภค 

 การบรรจุหอหุมปลา/การแพ็คปลา เพื่อสงปลาไปท่ีโครงการฯ 

 การบรรจุหอหุมปลา/การแพ็คปลาเปนตัว 

  ทําความสะอาดปลาโดยใชน้ําเค็มลางเช็ดตัวปลาดวยฟองน้ําใหสะอาด หลังจากนั้นจะทําการ

หอหุมปลาดวยพลาสติกใสหอของ (Plastic Wrap) ตลอดท้ังตัวปลา ถาเปนปลาตัวใหญจะตองตัดใหเปนสอง

ทอน  แลวหอหุมดวยพลาสติกใสหอของ (Plastic Wrap)ใหมิด ในสวนท่ีเปนรอยตัดจะตองหุมพลาสติกใหหนา

เปนพิเศษ  เพื่อไมใหเนื้อปลาสัมผัสกับน้ําแข็งท่ีละลายเปนน้ํา (เนื้อปลาจะถูกแชน้ํา) จากนั้นก็บรรจุน้ําแข็งใน

ลังโฟมใหความสูงประมาณ 1-2 นิ้ว แลวนําปลาท่ีหอหุมแลววางลงบนน้ําแข็ง (ภาพท่ี 4.40) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *** ขอแนะนําจากพี่นองประมงพื้นบานจาก จ.สตูล  ท่ีรวมศึกษาดูงาน 

 จะตองทําความสะอาดตัวปลาดวยน้ําเค็มเทานั้น  และทุกครั้งท่ีจะสงปลาเปนตัว ควรหอหุมดวย

พลาสติกใสหอของ (Plastic Wrap) เพื่อไมใหเนื้อปลาสัมผัสกับน้ําแข็งท่ีละลายเปนน้ํา เพราะจะทําใหปลาเสีย

ไดงาย และควรจะใชน้ําแข็งหลอดเกล็ดเล็ก เนื่องจากละลายไดชากวาน้ําแข็งบดธรรมดาซึ่งจะชวยทําใหปลา

สามารถรักษาความสดไดเปนอยางดีจนถึงมือผูบริโภค  นอกจากนั้นการโรยเกลือปนละเอียดลงบนน้ําแข็ง

สามารถยืดระยะเวลาการละลายของน้ําแข็งไดอีกดวย 
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 การบรรจุหอหุมปลา/การแพ็คปลาท่ีผานการห่ันและการแล 

 เนื้อปลาท่ีผานการห่ันหรือจากการแล  จะทําความสะอาดโดยการซับเลือดดวยผาบางขาว  ถา

เนื้อปลาท่ีผานการแลมีขนาดใหญ  จะห่ันเปนช้ินใหสามารถบรรจุในถุงเหนียวชนิดท่ีใชบรรจุอาหารไดอยาง

พอเหมาะกับขนาดของถุง   

 ในการบรรจุช้ินปลาลงในถุง จะตองใชถุงจํานวน 2 ใบ/ปลา 1 ช้ินหรือ 2-3 ช้ิน แลวแตขนาดของ

ช้ินปลา  โดยใบท่ี 1 ทําการบรรจุเนื้อปลาในลักษณะเรียงกันแลวผูกดวยหนังยาง/หนังสต๊ิกใหแนนหรือใช

เครื่องซีลปดปากถุง กอนปดปากถุงจะตองไลอากาศใหเหลือนอยท่ีสุด เพื่อใหความเย็นจากน้ําแข็งสามารถซึม

ความเย็นผานช้ินเนื้อของปลา ซึ่งชวยใหสามารถเก็บรักษาความสดของเนื้อปลาใหไดมากท่ีสุด จากนั้นก็นําถุง

ใบท่ี 2 มาซอนทับอีกช้ันหนึ่ง ทําการไลอากาศและผูกดวยหนังยาง/หนังสต๊ิก หรือใชเครื่องซีลปดปากถุงอีกครั้ง

หนึ่ง เพื่อปองกันไมใหน้ําแข็งท่ีละลายซึมเขาไปในถุงท่ีบรรจุช้ินปลาอยูได (ภาพท่ี 4.41) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สิ่งท่ีตองคํานึงถึง คือ การผูกหนังยาง/หนังสต๊ิก ถุงปลาจะตองทําทีละถุง หามผูกยางรวมกัน

คราวละหลายๆถุง 
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 เมื่อนําช้ินเนื้อปลาบรรจุในถุงเสร็จเรียบรอยแลวจะตองนําไปบรรจุในลังโฟม  โดยใสน้ําแข็งหลอด

เกล็ดเล็ก ประมาณ 1 - 2 นิ้ว  แลวนําปลาท่ีอยูในถุงไปวางเรียงกันเปนช้ันๆ เมื่อเสร็จช้ันหนึ่งแลวก็ทําการโรย

น้ําแข็งใหมีความหนาประมาณ 2 นิ้ว หรือโรยน้ําแข็งใหกลบมิดถุง (ไมเห็นถุงของช้ันลาง ควรวางซอนกันไม

เกิน  3  ช้ัน) (ภาพท่ี 4.42) 

 

 

 

 

 

 

   

*** ขอแนะนําจากกลุมประมงพื้นบาน สัตวน้ําอินทรีย  ต.แหลมสัก 

  ในการบรรจุถุงปลาท่ีผานการห่ันหรือจากการแล  ไมควรวางเนื้อปลาทับซอนกัน ควรวาง

เรียงกันเพียงช้ันเดียว  โดยเฉพาะปลาอินทรียเนื้อปลาจะมีลักษณะเปนล่ิม ถาทับซอนกัน ถูกแรงกดทับจาก

น้ําแข็งจะทําใหช้ินเนื้อของปลาปริออกมาได ทําใหคุณภาพของปลาเสียไป ผูบริโภคไมรับซื้อเพราะช้ินปลามี

สภาพไมสมบูรณ 
 

• การแปรรูปกะป หมู 2 บานอาวน้ํา ต.แหลมสัก อ. อาวลึก จ.กระบี่    

  กะป (อังกฤษ: shrimp paste หรือ shrimp sauce) เปนเครื่องปรุงรสอยางหนึ่งท่ีแพรหลายในทวีป

เอเชียตะวันออกเฉียงใต และทางตอนใตของประเทศจีน คําวากะป ใชกันแพรหลายท้ังในไทย ลาว และ

กัมพูชา สวนในอินโดนีเซีย เรียกกะป วาเตอราซ ีterasi (หรือ trassi, terasie), มาเลเซีย เรียกวา เบลาจัน  

belacan (หรือbelachan, blachang), เวียดนาม เรียกวา mắm tôm , ฟลิปปนส เรียกวา bagoong 

alamang (หรือ bagoong aramang) และ ภาษาจีนฮกเกี้ยน เรียกวา hom haหรือ hae ko (POJ: hê-

ko) 

กะป คิดข้ึนโดยชาวประมง ท่ีตองการจะดองกุง ท่ีจับมาไดเพื่อเอาไวรับประทานไดในระยะ

เวลานานๆ หรือ อีกขอสันนิษฐานหนึ่งกลาววาเนื่องจากไมสามารถขายกุงไดหมด จึงทําการดองเอาไว ไมวาขอ

สันนิษฐานจะเปนอยางไร แตขอเท็จจริงคือ กะปเปนตํารับอาหารของเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซึ่งในปจจุบัน 

กะปกลายมาเปนหนึ่งในวัฒนธรรมอาหาร และสรางรายไดใหแกชุมชนตางๆ จากการผลิตกะปขายในประเทศ

ไทย มีกะปมากมายหลายชนิดใหเลือกรับประทาน กะปแตละชนิดจะมีความแตกตางกัน ท้ังคุณภาพ วัตถุดิบ 
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กรรมวิธีผลิต ตามแตทองถ่ินนั้นๆ โดยสวนใหญทําจากกุงเคย ซึ่งมีมากในแทบชายฝงทะเลอันดามัน จึงทําใหมี

การผลิตกะปในหลายๆ แหง ในพื้นท่ีชายฝงติดกับทะเล 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.43: กุงเคย 

กะปทําจากตัวเคย หรือ กุงเคย เปนสัตวทะเลชนิดหนึ่ง มีลักษณะคลายกุงแตตัวเล็กกวา และไมมีกรี

แหลมๆท่ีบริ เวณหัว เหมือนกุ ง  ตัว สีขาวใส มีตาสี ดํา อาศัยอยูตามบริ เวณผิวทะเล(สยามกะป .

http://www.siamkapi.com/content/14-what-is-shrimp-paste-and-how-to-make) 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.44: กลุมแปรรูปกะป 

 กลุมแปรรูปกะป ต้ังอยูท่ี ม.2 บานอาวน้ํา ต.แหลมสัก  อ.อาวลึก จ.กระบ่ี จากการพูดคุยของทีม

ศึกษาดูงานจาก จ.ปตตานี ทําใหไดเรียนรูวา การจัดต้ังกลุมเกิดจากการรวมตัวของสมาชิกในหมูบานท่ี

ประกอบอาชีพชอนหรือตักกุงเคย จํานวน 6 ครอบครัวจากท้ังหมด 8 ครอบครัว ท่ีประกอบอาชีพตักกุงเคย 

โดยเดิมทีในหมูบานแหงนี้ประกอบอาชีพลักลอบเก็บกลวยไมปาท่ีอยูในหุบเขาและในปาชายเลน ซึ่งถือวาผิด

กฎหมาย  ตอมาคนในชุมชนไดทําการเพาะกลวยไมปาเอง และนําไปปลูกทดแทนในปาชายเลนทุกป  สวนหนึ่ง

ทําการเพาะพันธุเพื่อเปนแหลงเรียนรูของคนในชุมชนและสาธารณชนท่ัวไปจนเกิดเปนกิจกรรมท่ีตองปฏิบัติใน
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ทุกป และมีนักทองเท่ียวเขามาชมกลวยไมปาท่ีเพาะเปนประจํา ประกอบกับในชุมชนเองเมื่อเลิกอาชีพลักลอบ

หากลวยไมปาแลว  ก็หันมาประกอบอาชีพตักกุงเคยเหมือนกับบรรพบุรุษท่ีทํามาต้ังแตอดีต  เมื่อไดกุงเคยแลว

จะนําไปขายใหกับคนท่ีทํากะปท่ีอยูหมูบานขางเคียง  บางสวนของครอบครัวท่ีตักกุงเคยเปนอาชีพ จะไมขาย

กุงเคยสดแตจะทํากะปดวยวิธีการด้ังเดิมแลวนําไปขายใหกับเถาแกท่ีทํากะปขายในหมูบานขางเคียง ซึ่งได

ราคาท่ีไมดีมากนัก 

 ภายหลังจากนั้น ทางกลุมจึงคิดรวมกลุมกันทํากะปอินทรียข้ึนโดยยึดวิธีการทํากะปแบบด้ังเดิม ไมผสมสี  

ไมเจือปนสารเคมีใดๆท้ังส้ิน  ทางกลุมไดรวมมือกับนักวิชาการจากสถาบันการศึกษาของ จ.ตรัง ทําการศึกษา

วิธีการบรรจุภัณฑท่ีจะทําใหกะปสามารถเพิ่มมูลคาไดมากข้ึน และทําการสงกะปไปขายท่ีโครงการฯ ท่ีกรุงเทพ  

จนไดช่ือวา เปนกะปท่ีมีคุณภาพ เปนท่ีตองการของผูบริโภคเปนอยางมาก  ทางโครงการฯไดรับซื้อกะปของ

กลุมทํากะปดวยราคาประกันซึ่งเปนราคาท่ีสูงกวาในอดีตเปนอยางมาก 

วิธีการผลิต 

 (1) หลังจากชาวประมงจับกุงเคยไดแลวจะใชตะแกรงตาถ่ีหรือตะกราพลาสติกตาถ่ีรอนตัวเคย โดย

ใชน้ําทะเลทําความสะอาดเพื่อใหเคยคงความสด ไมตาย และไมเสียรสชาติท่ีดีของกะป ซึ่งตัวเคยละเอียดจะ

ลอดตะแกรงลงไปอยูขางลาง เหลือเศษใบไม เคยหยาบ และส่ิงท่ีไมตองการอยูขางบน (ภาพท่ี 4.45) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (2) นําเคยสดท่ีไดไปคลุกเคลากับเกลือ ในอัตราสวนเกลือ 1 สวนตอกุงเคย 10 สวน หรือเกลือ 1 

สวนตอกุงเคย 12 สวน  (ถาไมตองการเค็มจัด) หลังจากนั้นก็จะนําไปพักไวโดยใสในภาชนะท่ีมีชองระบาย เชน 

ตะกราหรือหอดวยอวนตาถ่ีแลวทับดวยวัสดุหนัก ๆ เพื่อใหน้ําออกไปบางสวน ท้ิงไว 1-2 คืน  

 (3)  นําเคยท่ีผานการหมักกับเกลือแลวไปตากแดดจัด (ภาพท่ี 4.46) 
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 (4) นําเคยท่ีตากแดดเรียบรอยแลวไปตําในครกไมและหมักไวในภาชนะท่ีปดสนิทประมาณ 3 - 6 

เดือน (ภาพท่ี 4.47) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5) จากนั้นก็นําไปหมักไวในภาชนะท่ีปดสนิท 

ประมาณ 3 - 6 เดือน (ภาพท่ี 4.48) 

 

 

 

 

(6) หลังจากหมักไดท่ีก็จะนํากะปเคยท่ีไดมาบรรจุในภาชนะท่ีมีฝาปดสนิทสามารถจําหนายและเก็บ

ไวใชไดนาน แตถาไมบรรจุก็สามารถนําไปแชเย็นหรือเก็บไวในท่ีรมท่ีมีฝาปดเพื่อปองกันแมลงมารบกวน            

(ภาพท่ี 4.49) 
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 ประเด็นท่ีนาสนใจของกลุมแปรรูปกะป ม.2 บานอาวน้ํา ต.แหลมสัก อ.อาวลึก จ.กระบี่ คือ 

  1.  มีการกําหนดกฎเกณฑของกลุมวาการจะรวมเปนสมาชิกกลุมได จะตองเปนผูท่ีรวมทําการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกอนจึงจะสามารถเขารวมกลุมได  และจะตองเปนชาวประมงพื้นบานท่ีทําการ

ประมงดวยเครื่องมือท่ีถูกตองตามกฎหมายไมใชเครื่องมือท่ีทําลายทรัพยากรธรรมชาติหรือใชเครื่องมือประมง

ท่ีผิดกฎหมาย 

 2.  ชุมชนแหงนี้สามารถจับกุงเคยไดเกือบตลอดท้ังป โดยจะใชวิธีการชอนหรือตักในชวงข้ึนหรือแรม 

7 - 11 คํ่า เปนหลัก  

 ปญหาของกลุม 

 ทางกลุมพยายามจะทําใหสินคามีคุณภาพรวมถึงการบรรจุภัณฑ  ซึ่งในปจจุบันนี้ไดรับการสนับสนุน

จากทางสถาบันการศึกษาอยูเพราะอยูระหวางการศึกษาวิจัยรวมกันอยู แตในอนาคตเมื่อโครงการท่ีได

ทําการศึกษาวิจัยรวมกันจบลง ทางกลุมก็อาจจะขาดงบประมาณท่ีจะดําเนินการตอไปในอนาคต 
 

• ระบบการบริหารแพปลาชุมชน   

 แพปลาชุมชน ต.หัวหิน อ.ละงู จ.สตูล 

 ในการศึกษาดูงานครั้งนี้  ทีมศึกษาดูงานจาก จ.ปตตานี ไดมีโอกาสรวมแลกเปล่ียนเรียนรูกับทีมจาก

แพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูล  ซึ่งกอตัวจากกลุมออมทรัพยและนําเงินออมสวนหนึ่งมา

ดําเนินการจัดต้ังแพปลาชุมชนข้ึนมา  

  จากการแลกเปล่ียนเรียนรูกับทีมจากแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูล  แพปลาชุมชน

เกิดจากการท่ีทางกลุมออมทรัพย  ต.หัวหิน  อ.ละงู ท่ีทําการออมทรัพยเงินจากสมาชิก ไดดําเนินการจัดต้ัง

รานคาสวัสดิการชุมชนจนประสบผลสําเร็จ  สวนหนึ่งของรานคาสวัสดิการชุมชนเปนการขายเกี่ยวกับเครื่องมือ

ประมงพื้นบาน  เครื่องมือเครื่องใชในการทําประมง  จนทางกลุมออมทรัพยมีเงินเหลือ จึงมีการประชุมกันของ

สมาชิกกลุมออมทรัพย  และเกิดแนวคิดในการจัดต้ังแพปลาชุมชนข้ึน  โดยรับซื้อสินคาสัตวน้ําจากสมาชิกใน

กลุมท่ีไมไดมีหนี้สินกับแพปลารายอื่นๆ  ในราคาท่ีใกลเคียงกับแพปลาท่ีมีอยูในชุมชน แตแพปลาชุมชนของ

กลุมออมทรัพย จะมีเงินปนผลใหกับสมาชิกของกลุมตามรอบท่ีไดมีการตกลงกันไว  จนทําใหชาวประมงใน

ตําบลเกิดความสนใจและเขารวมเปนสมาชิกจํานวนมาก  สงผลใหแพปลาชุมชนของกลุมออมทรัพย ตําบลหัว

หิน อําเภอละงู จ.สตูลเปนแพปลาท่ีใหญท่ีสุดในชุมชนแถบนี้  ในปจจุบันสมาชิกชาวประมงพื้นบานท่ีรวมอยูใน

แพปลาแหงนี้มีประมาณ  60 กวาลําแลว 

 ท่ีนาสนใจของการดําเนินธุรกิจของแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูลคือ จะไมรับซื้อ

สัตวน้ําท่ีจับไดจากเครื่องมือประมงท่ีผิดกฎหมาย  โดยสัตวน้ําท่ีเปนตัวเดนของแพปลาชุมชน  ตําบลหัวหิน  

อําเภอ ละงู  จังหวัดสตูล  คือ (1) เนื้อปูแกะ  (2) หมึกกระดอง และ (3) หมึกหอม  นอกจากนั้นจะเหมือนกับ

ท่ีจังหวัดกระบ่ี 

 ทางแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูล ไดเลาวา ในระยะเริ่มตน แพปลาชุมชนประสบ

ปญหาการขาดประสบการณการทํางานเปนอยางมาก กวาจะขายปลาท่ีรับซื้อจากชาวประมงพื้นบานท่ีอยูใน
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กลุมไดนั้น จะตองนําปลาไปเรขายตามตลาดในเมือง  ตองเดินทางเปนระยะทางไกล บางครั้งถูกกดราคาจาก

พอคาคนกลางจนแทบจะไมไดกําไร กลุมท่ีทําการบริหารแพปลาในชุมชนชวยกันบริหารโดยไมมีเงินเดือน ทํา

ดวยใจจริงๆจนถึงระยะหนึ่งเริ่มมีพอคา แมคามารับซื้อสัตวน้ําท่ีกลุมรับซื้อไว  จนถึงท่ีแพโดยไมตองไปเรขาย

ในตลาดอีกตอไป 

 มีอยูครั้งหนึ่งท่ีแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูลมีปญหากับแพปลาอื่นๆในชุมชน  โดย

ท่ีเขารับซื้อสัตวน้ําในราคาท่ีสูงกวาท่ีแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูลรับซื้อ ทางแพปลาชุมชน 

ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูลก็สูราคารับซื้อ จนขายสินคาสัตวน้ําแทบจะไมมีกําไร บางวันขาดทุนดวยซ้ําไป 

จนสุดทายทางแพปลาชุมชนก็รับซื้อสัตวน้ําในราคาเดิม ไมสูราคากับแพปลาอื่นๆในชุมชน แตบอกกับสมาชิก

วาทุกคนท่ีขายใหกับแพปลาชุมชนจะมีการปนผลใหทุกคน ซึ่งไดมากกวาราคาท่ีแพปลาอื่นๆท่ีรับซื้อในชุมชน

เสียอีก สุดทายแพปลาอื่นๆนั้นตองปดกิจการไปเพราะทนตอการขาดทุนไมได ทางกลุมบอกวา นี่คือบทเรียนท่ี

สําคัญมากครั้งหนึ่งของแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูล ท่ีทําใหกลุมมีความเขมแข็งข้ึน  ไม

ออนไหวตอแรงกระทบท่ีเกิดข้ึนกับกลุมไดงายๆอีกตอไป 

 ประเด็นท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูล ไดยึดเปนหลักปฏิบัติคือ จะไม

รับซื้อสัตวน้ําท่ีจับดวยเครื่องมือประมงท่ีผิดกฎหมาย  ถึงแมนจะทําใหผลกําไรเพิ่มข้ึนก็ตามและสมาชิกในกลุม

ไดรับรูถึงกฎเกณฑนี้เปนอยางดี 

 การเริ่มรับซื้อสินคาสัตวน้ําของแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู จ.สตูลเริ่มข้ึนอีกครั้งหลังจาก

สะดุดจากเหตุการณกอนหนานี้ท่ีถูกแพปลาอื่นๆในชุมชนปนราคาการซื้อปลาในชุมชน  แพปลาชุมชน ตําบล

หัวหิน อําเภอละงู จ.สตูล ไดเริ่มรับซื้ออาหารทะเลจากชาวประมงท่ีไมเปนหนี้กับแพปลาใดๆท้ังส้ิน และรับซื้อ

สินคาในราคาท่ีเทากับแพปลาท่ีรับซื้ออยูในชุมชน  แตจูงใจดวยวิธีการปนผลใหกับผูท่ีนําปลามาขาย จะไดปน

ผลท่ีมากตามสัดสวนท่ีกําหนดไว ตอนหลังสมาชิกของกลุมออมทรัพยไดมากูเงินของกลุมออมทรัพยไปทําการ

ปลดหนี้ และทยอยผอนจายหนี้กับกลุมออมทรัพยและเขารวมเปนสมาชิกของกลุมจนถึงปจจุบัน 
 

 แพปลาชุมชนของกลุมประมงพื้นบาน สัตวน้ําอินทรีย ม.3 บานทรายทอง ต.แหลมสัก                  

อ.อาวลึก จ.กระบี่ 

 การจัดต้ังกลุมเริ่มจากการรับซื้อสัตวน้ําจากแพปลาในชุมชนซึ่งเปนเครือญาติกัน  โดยรับซื้อสัปดาห

ละครั้งสงสัตวน้ําไปขายท่ีโครงการฯ ท่ีกรุงเทพและเริ่มมีผลกําไร  จึงไดชักชวนเครือญาติประมาณ 5 - 6 ราย 

มาเปนสมาชิกฯ และต้ังเปนแพปลาชุมชนข้ึนมา และนําผลผลิตจากการทําการประมงไปขายในตลาดในชวงท่ี

โครงการฯ ไมไดส่ังซื้อสัตวน้ํา  เมื่อถึงชวงท่ีโครงการฯส่ังซื้อสินคามาก็จะนําสัตวน้ําสงโครงการฯกอนเปนหลัก  

เพราะไดราคาท่ีสูงกวาขายในตลาดมาก  ถาสัตวน้ําประเภทใดท่ีทางกลุมไมมีก็จะขอซื้อจากแพปลาในชุมชน  

ซึ่งเปนเครือญาติกัน  ถาชวงไหนท่ีแพปลาท่ีมีอยูในชุมชนมีพอคามาส่ังซื้อสัตวน้ําแตแพปลาในชุมชนไมมี ก็จะ

มาซื้อสัตวน้ําจากทางกลุม  ซึ่งถือวาเปนการแลกเปล่ียนกัน  ปญหาความขัดแยงในชุมชนจึงไมคอยเกิดข้ึน

เพราะสวนใหญเปนเครือญาติกัน  พูดคุยกันได เขาใจกันดี 

  ทางกลุมฯ ไดบอกเลาวา การจัดต้ังแพปลาชุมชนท่ีนี้ ต้ังข้ึนเปนแพเล็กๆระหวางเครือญาติกันจึงไม

คอยจะมีปญหากับแพท่ีมีอยูเดิมในชุมชน รวมท้ังเปนเครือญาติเดียวกัน เพราะแพปลาในชุมชนท่ีมีอยูเดิม
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ตองการใหญาติมีงานทํา สามารถสงสินคาไดราคาท่ีเหมาะสม  ถาแพปลาของกลุมไมมีสัตวน้ําท่ีโครงการฯ

ตองการ  แพปลาอื่นๆในชุมชนก็สามารถขายสัตวน้ําใหกับทางกลุมประมงพื้นบาน สัตวน้ําอินทรีย ม.3 บาน

ทรายทอง ต.แหลมสักในราคาสูงข้ึนได เพื่อสงขายตอยังโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรีย  
 

4.2.3.5 การเรียนรูและการนําความรูมาปรับใชในพื้นท่ี จ.ปตตานี 

จากการศึกษาเรียนรูในครั้งนี้ ทางทีมวิจัยจากจังหวัดปตตานี  ไดมีการสรุปผลการศึกษาเรียนรูและคาด

วาจะสามารถนําความรูท่ีไดรับมาปรับใชในพื้นท่ี  ดังนี้ 

• การทําปลาแดดเดียว 

ทีมวิจัย ไดใหขอมูลวา ในทะเลจังหวัดปตตานี มักจะมีปลาโคบมันเปนจํานวนมากในชวงฤดูมรสุม 

บริเวณแถบชายฝงทะเลของ อ.หนองจิก อ.เมืองและอําเภอยะหริ่ง โดยเฉพาะในอาวปตตานี จะมีมากในชวง

เดือนธันวาคม - กุมภาพันธ  ราคาขายในหมูบานกิโลกรัมละไมเกิน 10 บาท สวนใหญจะขายสด และนําไปทํา

เปนปลาเหยื่อ,ปลาปน บางครอบครัวอาจจะทําเปนปลาแหงไวกินในครอบครัว  แตสวนใหญจะทําเปนปลา

แหง  ซึ่งไมคอยเปนท่ีนิยมมากนักสําหรับผูบริโภคในจังหวัดปตตานี 

  จากประสบการณการศึกษาเรียนรูในครั้งนี้  ไดเรียนรูเรื่องเทคนิคการแลปลาเพื่อทําปลาแดดเดียวไร

กางซึ่งมีวิธีการท่ีไมเหมือนกับท่ีแมบานปตตานีทําการแปรรูปปลาโคบมันเปนปลาแหง  เปนเทคนิคท่ีไมซับซอน

สามารถทําไดทันที และจะชวยเพิ่มรสชาติใหเนื้อปลาใหดีข้ึน ประโยชนท่ีไดสามารถแปรรูปเก็บไวกินใน

ครอบครัวไดเปนอยางดี  แตจะมีปญหา ถาจะนําเทคนิควิธีการทําปลาแดดเดียวไรกางมาทําเปนอาชีพเสริมไว

เพื่อขาย เพราะปลาโคบมัน เปนปลาท่ีมีความมันในตัว การทําปลาแดดเดียวจะทําใหเนื้อปลาไมแหงสนิท อาจ

ทําใหเกิดหนอนไดงายมากซึ่งจะตองเก็บรักษาในอุณหภูมิท่ีเย็นจัด ในลักษณะการแชแข็งจึงจะเก็บรักษาปลา

แดดเดียวไดดี   

• การทํากะป 

   ภูมิปญญาในการทํากะปของชุมชนแถบชายฝงของจังหวัดปตตานี เปนภูมิปญญาท่ีไดรับการสืบทอด

มาอยางยาวนาน ในปจจุบันจึงมีคนทํากะปเปนเกือบทุกหมูบาน 

 จากการแลกเปล่ียนเรียนรูของทีมวิจัยจังหวัดปตตานี ไดแลกเปล่ียนวา จังหวัดปตตานีเองก็มีกุงเคย

เกือบตลอดท้ังปเหมือนกัน คือ ในชวงหลังฤดูมรสุม ต้ังแตกุมภาพันธ - เมษายน ของทุกป  แถบชายฝงเกือบ

ทุกพื้นท่ีจะมีกุงเคยเปนจํานวนมาก  สวนใหญจะใชวิธีการจับโดยการใชรุนเคยดวยแรงคน ไดครั้งละ  ประมาณ 

10 -100 กก.ตอวัน แตจะไดกุงเคยเปนชวงส้ันๆ ประมาณ 3 - 5 วัน ในรอบเดือน 

  ในขณะท่ี ในอาวปตตานีท่ีมีความอุดมสมบูรณของปาชายเลนมาก  ก็จะมีกุงเคยเปนจํานวนมาก

เชนกันจึงทําใหสามารถจับกุงเคยไดเกือบตลอดท้ังป ยกเวนในชวงมรสุมน้ําทะเลข้ึนสูง คล่ืนลมในอาวปตตานี

คอนขางแรง จึงทําใหไมสามารถรุนเคยดวยแรงคนได 

  การทํากะปในพื้นท่ีชายฝงจังหวัดปตตานี จะทํากะปไวขายในพื้นท่ีเปนหลัก สวนใหญจะทําเปนกะป

ใหม  มีคนรับซื้อแลวนําไปเก็บเปนกะปเกา ขายในราคาท่ีสูงมากข้ึน แตสวนใหญกรรมวิธีการทําจะมีการผสมสี
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ผสมอาหาร เพื่อใหมีสีท่ีเขมข้ึน นากินซึ่งไมปลอดภัยตอผูบริโภค  แตพอคามีความตองการ เพราะจะทําใหกะป

ดูมีความสดเพิ่มข้ึน 

  ทางโครงการวิจัยฯ จะทําการพูดคุยกับสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบานเพื่อท่ีจะนําความรูท่ีไดจาก

การศึกษาเรียนรูในครั้งนี้  มาบอกเลาใหกับสมาชิก ใหเห็นความสําคัญและจะทําการสงเสริมใหกลุมแมบานท่ี

ไปศึกษาเรียนรูในครั้งนี้จัดต้ังกลุมทําการแปรรูปทํากะปท่ีปลอดสารเคมตีอไปในอนาคตอันใกล 

• การสงสัตวน้ําไปจําหนายท่ีกรุงเทพฯ 

  จากการศึกษาเรียนรูในครั้งนี้ ทางกลุมฯไดรวมแลกเปล่ียนในการปฏิบัติการจริงในการแลปลาท้ังปลา

สากและปลาชอนทะเล  ซึ่งปรากฏวามีเทคนิคการแลท่ีเปนท่ียอมรับของกลุมประมงพื้นบานสัตวน้ําอินทรีย             

ต.แหลมสัก อ.อาวลึก จ.กระบ่ี และทีมวิจัยจาก จ.สตูลวา สามารถแลปลาไดดี คุณภาพของเนื้อปลาท่ีผานการ

แลอยูในระดับท่ีดีมากแทบจะไมตองแกไขอะไรเลย 

 จากการแลกเปล่ียนของทีมวิจัย จ.ปตตานี ไดขอสรุปวา ในการจัดสงสัตวน้ําไปโครงการ ฯ จะตองมีการ

ปรับปรุงแกไขในหลายเรื่อง คือ 
 

 การเก็บรักษาสัตวน้ําใหมีคุณภาพ 

 เมื่อไดปลาแลวจะตองทําความสะอาดปลาดวยน้ําเค็ม  แลวนําไปจัดวางในลังน้ําแข็งไมใหมีการกด

ทับซึ่งจะทําใหเนื้อปลาเกิดความชํ้าได 

 การทําความสะอาดปลาท่ีผานการห่ันหรือผานการแล 

 ท่ีผานมา ในการแลปลาหรือห่ันปลาของทีมจากจ.ปตตานี  เมื่อทําการห่ันหรือแลเสร็จแลว กลุม

แมบานจะนําไปทําความสะอาดโดยการลางใหผาน 3 น้ํา ตามหลักการศาสนาอิสลามเพราะเราเช่ือวาจะตองมี

คนมุสลิมมาทานสัตวน้ําท่ีเราสงไป แตจากการแลกเปล่ียนในการศึกษาเรียนรูครั้งนี้ ทําใหพบวา การลางดวย

น้ําจืดจะทําใหคุณภาพของเนื้อปลาเปล่ียนไป ความสดของเนื้อปลาจะลดลง  การซับดวยผาขาวจะชวยทําให

เนื้อปลาคงสภาพไดใกลเคียงกับของเดิมมากท่ีสุด  การทําความสะอาดเนื้อปลาจะตองเปนหนาท่ีของคนปรุง

หรือพอครัวแมครัว จึงเปนเรื่องท่ีทําใหทีมวิจัยไดขอสรุปรวมกันวา จะนําวิธีการจากการศึกษาดูงานมาปรับใช

ทันทีในการสงปลาไปยังโครงการฯ 

• การบรรจุภัณฑสัตวน้ําเพื่อสงไปยังกรุงเทพ 

 จากการศึกษาเรียนรู ในครั้งนี้ ทีมวิจัยไดเรียนรูจากทีมแพปลาชุมชน ตําบลหัวหิน อําเภอละงู             

จ.สตูล วาน้ําแข็งท่ีจะชวยเก็บรักษาความสดของสัตวน้ําท่ีสงไปจะตองเปนนําแข็งหลอดเกล็ดเล็ก ซึ่งจะชวย

เก็บความเย็นไดดีกวาน้ําแข็งบดธรรมดาท่ีเราบรรจุในลังโฟมในชวงท่ีผานมา ซึ่งเปนเรื่องท่ีทางทีมจาก                   

จ.ปตตานี จะตองนําไปปรับปรุงแกไข โดยการเรียนรูจากประสบการณของเพื่อนๆท่ีเราไปการศึกษาเรียนรู            

มาในครั้งนี้ 

 ทางทีมวิจัยจาก จ.ปตตานี  มีความเห็นในเบ้ืองตนวา หลังจากการศึกษาเรียนรูในครั้งนี้ จะทดลอง

ปรับเปล่ียนกระบวนการตางๆในการแพ็ค/บรรจุสัตวน้ําเพื่อสงไปยังโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรียท่ี
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กทม.  โดยจะปรับใหเหมือนกับท่ีทีมจากจ.กระบ่ีและจาก จ.สตูลไดดําเนินการท้ังหมด   ซึ่งสามารถสรุปถึงการ

ปรับเปล่ียนการแพ็ค/บรรจุสัตวน้ําเพื่อสงไปยังโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรียของทีมจาก จ.ปตตานี

ไดโดยสังเขป ดังนี้  

1) เมื่อไดปลาเปนตัวมาจากเรือ/แพในชุมชน จะนําปลามาใสในถุงพลาสติกขนาดใหญ กอนนําไปแช
ในลังน้ําแข็งเพื่อถนอมตัวปลาไมใหผิวของปลาครูดกับน้ําแข็ง  (ภาพท่ี 4.50) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

2) กอนจะเขาสูกระบวนการแพ็คปลาตัวหรือห่ันและแลปลา จะนําปลาทุกตัวไปลางทําความสะอาดใน

น้ําเค็ม โดยน้ําเค็มท่ีไดมาจากน้ําทะเลในชวงท่ีน้ําข้ึนและนํามากรองใหสะอาดกอน ในการลางตัวปลานี้จะใช

ฟองน้ําในการทําความสะอาด (ภาพท่ี 4.51) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) หากเปนการสงปลาเปนตัว ก็จะนําปลาตัวนั้นไปเช็ดดวยฟองน้ํา แลวหอตัวปลาดวยพลาสติกใสหอ

ของ (Plastic Wrap)  (ภาพท่ี 4.52) 
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4) หากเปนการห่ันแวนหรือแลก็จะนําปลาไปขอดเกล็ด และเมื่อห่ัน/แลแลวเสร็จก็จะใชผาขาวบางซับ

ช้ินปลากอนจะนําบรรจุลงถุง เพื่อไปแชในลังโฟมตอ (ภาพท่ี 4.53) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5) จะทดลองเปล่ียนชนิดของน้ําแข็งท่ีใชในการแชปลา เปนน้ําแข็งหลอดเกล็ดเล็ก(ภาพท่ี 4.54) 
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แตอยางไรกต็าม  ภายหลังจากการปรับเปล่ียนดังกลาวขางตน  ทีมวิจัยจาก จ.ปตตานี จะตองติดตาม

และรับฟงเสียงสะทอนจากเจาหนาท่ีของโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรียเปนหลักวา ภายหลังการ

เปล่ียนแปลงการแพ็ค/บรรจุสัตวน้ําเกิดผลอยางไรบาง เพื่อนําไปสูการปรับปรุงใหเหมาะสมตอไป โดยคํานึงถึง

คุณภาพของสัตวน้ําท่ีดีท่ีสุด เมื่อถึงมือผูบริโภค 

• แพปลาชุมชน  

  การพัฒนาเปนแพปลาชุมชน เปนประเด็นท่ีทางโครงการวิจัยฯไดมีโอกาสพูดคุยในพื้นท่ีมาบางใน

ระดับหนึ่งแลว  แตไดขอสรุปเบ้ืองตนวา เปนประเด็นท่ียากมาก สวนหนึ่งเปนเพราะระบบอุปถัมภท่ีตอง

เกื้อหนุนกันระหวางแพปลาในชุมชนกับชาวประมงพื้นบานท่ีเปนลูกแพ 

  อีกประการหนึ่ง คือ ระบบเครือญาติ ท่ีทําใหคนท่ีเปนหนี้แพปลาไมคอยจะยอมปลดหนี้เพื่อไปหาแพ

ปลาอื่นท่ีดีกวา และท่ีสําคัญมากๆ คือ มูลคาของหนี้ตอรายคอนขางสูงมากสําหรับชาวประมงพื้นบานท่ียากจน

ท่ีจะปลดหนี้ คือ มูลคาหนี้ตอรายประมาณ 40,000 - 100,000 บาทตอราย  การจะหาแหลงทุนท่ีจะทําการ

ปลดหนี้เปนเรื่องท่ียากลําบากมาก เพราะปตตานีไมมีการจัดต้ังกลุมออมทรัพยท่ีจะเปนแหลงทุนเพื่อใชในการ

ปลดหนี้แพปลา แตทางสมาคมฯเอง เห็นเปนเรื่องสําคัญมากๆ ท่ีจะตองมีการพูดคุยกับสมาชิกในแตละชุมชน 

เพื่อหาขอสรุปท่ีจะดําเนินการตอไปในอนาคต 
 

• การเรียนรูการอยูรวมกันระหวางคนตางศาสนา 

  จากการไปการศึกษาเรียนรู พบวา สภาพการเปนอยูของชาวบานในตําบลแหลมสักท้ังชาวไทยพุทธ

และมุสลิมมีการอยูรวมกันแบบฉันทพี่นอง มีการพึ่งพาอาศัยกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  เมื่อมีเรื่องท่ีตอง

ปรึกษาหารือกันก็จะพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน อยางเชน เมื่อมีการทํากิจกรรมข้ึนในชุมชนทุกคนก็จะ

ชวยเหลือกัน มีการรวมกันคิด รวมกันทํา โดยไมแบงแยก ซึ่งทําใหท้ังชาวไทยพุทธและมุสลิมมีความเขาอก

เขาใจกันมากข้ึน ไดเรียนรูวิถีชีวิตของกันและกันซึ่งจะนําไปสูการอยูรวมกันอยางสันติสุขในชุมชนเดียวกัน 

4.2.3 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตาน ี

  ทุนทางเศรษฐกิจ (Economic Capital) คือ สินทรัพยอยางหนึ่งท่ีถูกสรางข้ึนมาโดยอาจเปน

สินทรัพยท่ีสามารถมองเห็นได หรือเปนสินทรัพยท่ีไมสามารถจับตองได แตไดถูกกําหนดใหมีมูลคาหรือนําไปใช

ใหเกิดประโยชน (กิจกรรม) ทางดานเศรษฐกจิได 

 ในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี มีฐานทรัพยากรประมงท่ีหลากหลาย เชน กุง ปู ปลา หอย 

จึงนําไปสูการใชเครื่องมือท่ีหลากหลายตามความถนัดและความเหมาะสมของแตละบุคคลและทองท่ี 

นอกจากนี้ในดานลักษณะทางกายภาพ เชน การข้ึนลงของน้ําทะเล  กระแสน้ํา  ก็เปนปจจัยสําคัญในการ

กําหนดการใชเครื่องมือประมงของชาวประมงพื้นบาน จึงทําใหในแตละฤดูกาลและแตละชุมชนก็จะมีการใช

เครื่องมือท่ีหลากหลายซึ่งก็จะนําไปสูการไดทรัพยากรท่ีแตกตางหลากหลายเชนกัน เชน ปลากุเลา  ปลา

อินทรีย  ปลากระบอก  กุง ปู เปนตน จากการจับสัตวน้ําท่ีหลากหลายและมีปริมาณเพิ่มข้ึน ทําใหชาวประมง

พื้นบานถูกกดราคาจากแพปลาหรือพอคาคนกลาง รายไดท่ีไดรับในชวงท่ีทรัพยากรเพิ่มข้ึนก็ไมไดเพิ่มข้ึนแต
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อยางใด จึงทําใหชาวประมงพื้นบานท่ีมีรายไดหลักเพียงทางเดียว หวังพึ่งปริมาณท่ีเพิ่มมากข้ึนของทรัพยากร

เพื่อการยังชีพยังคงไดรับความเดือดรอนเชนเดิม เชน  ปญหาหนี้สินจากแพปลา ปญหารายไดไมพอเล้ียงดู

ครอบครัว จึงทําใหพวกเขาตองด้ินรนในการหาทางออกใหกับปญหา  โดยการพยายามฟนฟูทุนของชุมชน เชน 

การฟนฟูทรัพยากรใหอุดมสมบูรณ โดยการปลอยพันธุสัตวน้ํา  การจัดสรางแหลงอาศัยสัตวทะเล  การปอง

ปรามการทําประมงท่ีผิดกฎหมาย, การฟนฟูภูมิปญญาดานตางๆของชุมชน  เชน ภูมิปญญาการตอเรือกอและ

ทายตัด ภูมิปญญาการประดิษฐเครื่องมือประมงพื้นบาน ภูมิปญญาในการศึกษาลักษณะทางกายภาพเพื่อ

เขาถึงทรัพยากรสัตวน้ํา  ภูมิปญญาการทําซั้งปะการังเทียมเพื่อฟนฟูทรัพยากร และภูมิปญญาในการฟนฟู

กฎเกณฑของชุมชนในการทําประมง เปนตน เมื่อการฟนฟูทุกอยางดีข้ึน ชาวประมงพื้นบานก็มีรายไดเพิ่มข้ึน 

แตท้ังนี้ การเพิ่มข้ึนของรายไดก็ไมไดทําใหชุมชนเปนชุมชนท่ีเขมแข็งและมั่นคงข้ึน ชุมชนจึงคิดกระบวนการท่ี

จะนําไปสูความเขมแข็งของชุมชน โดยการนําทุนของชุมชน เชน ทุนทางดานฐานทรัพยากรท่ีอุดมสมบูรณ  ทุน

ภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการทรัพยากร ทุนในเรื่องปราชญชาวบานท่ีมีความชํานาญเกี่ยวกับวิถีชุมชน ทุนใน

ดานการมีองคกรชุมชนท่ีเขมแข็ง ทุนในดานผูนําชุมชนซึ่งเปนบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ และมี

ประสบการณในเรื่องตางๆซึ่งเปนท่ียอมรับของสาธารณชนและคนในชุมชนมาปรับใชใหเหมาะสมกับชุมชนจน

เกิดเปนธุรกิจชุมชนข้ึนมา โดยธุรกิจชุมชน เปนองคประกอบหนึ่งในการจัดการทุนของชุมชน เพื่อประโยชน

ของคนในชุมชน โดยคนในชุมชน  และเปนระบบความสัมพันธของฐานทรัพยากร ระบบการผลิต ระบบการ

บริโภค ระบบการจัดการทุน (ท้ังท่ีเปนตัวเงินและไมใชเงิน) โดยอาศัยกิจกรรมกลุมเสริมสรางกระบวนการ

เรียนรู มีเปาหมายทายสุดอยูท่ีการใชทุนเพื่อสงเสริมกระบวนการเรียนรู  การสรางสวัสดิการสังคม  การฟนฟู

อาชีพ  การพัฒนาคน ชุมชน สังคม  วัฒนธรรม ซึ่งก็คือการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน และเปนเพียง

เครื่องมือ (mean) ท่ีนําไปสูเศรษฐกิจชุมชนและคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนของชุมชน (end)  

ในชวงป 2557 นักวิจัยเพื่อทองถ่ินไดทําการวิจัยในประเด็นเรื่องภูมิปญญาการแปรรูปอาหารทะเล ซึ่ง

เปนจุดเริ่มตนท่ีทําใหสมาชิกในชุมชนไดคนพบ “ทุนภูมิปญญา”ของชุมชนท่ีมีอยูอยางหลากหลาย เกิดการ

เช่ือมรอยระหวางผูรูภูมิปญญาการแปรรูปอาหารทะเลซึ่งเปนผูอาวุโสกับกลุมคนวัยทํางานและคนรุนใหมของ

ชุมชน ซึ่งเปนฐานขอมูลท่ีสําคัญท่ีทางชุมชนไดนํามาปรับใชกับการแปรรูปกุเลาเค็มท่ีมีความสอดคลองกับ

บริบทสังคมในยุคปจจุบัน 

สืบเนื่องจากการรวมกันทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินของชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีมาอยางตอเนื่องใน

ประเด็นท่ีเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงท่ีชุมชนตองการคนหาคําตอบผานการ

ปฏิบัติการระหวางการวิจัย สงผลใหทรัพยากรประมงมีความอุดมสมบูรณข้ึนอยางมาก ชาวประมงพื้นบาน

สามารถจับสัตวน้ําไดเพิ่มข้ึน อยางไรก็ตาม ถึงแมวาพวกเขาจะจับสัตวน้ําไดในปริมาณท่ีมากข้ึน แตพวกเขาก็

ไมไดมีรายไดเพิ่มข้ึน จึงไดนําไปสูการประชุมเพื่อคนหาสาเหตุและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวของ และพบวา มีการเบียดบัง

มูลคาสวนเกินจากระบบกลไกตลาด  ภายหลังจากนั้นชาวประมงพื้นบานจึงไดนําไปสูการรวมคิด เพื่อแสวงหา

แนวทางท่ีจะพัฒนาคุณภาพชีวิตชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีใหดีข้ึน และไดนําไปสูการรวมกันจัดต้ังเปน

“กลุมวิสาหกิจชุมชนโอรังปนตัย” 
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จากการคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการพัฒนาทุน

ชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต ดังกลาวขางตน จึงไดนําไปสูการท่ีสมาชิกกลุมฯได

รวมกันสรางปฏิบัติการการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนใน 3 ประเด็น คือ 1.อาหารทะเลสด

พรอมการตัดแตง 2. การแปรรูปอาหารทะเล และ  3. การตลาด โดยมีเปาหมายเพื่อ  

1) เปนตนแบบในการทําธุรกิจของชุมชนประมงพื้นบานในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต 

2) เปนศูนยการเรียนรูตนแบบในเรื่องการทําธุรกิจดานอาหารทะเลปลอดสารเคมีโดยชุมชนและสงตรง

ถึงผูบริโภค  

3) เปนการสรางงาน สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี

4) เปนการยกระดับราคาของสัตวน้ําของชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีใหมีความเปนธรรมมากข้ึน 

5) เพื่อนําเสนอเรื่องราวของชาวประมงพื้นบานกับการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงสูผูบริโภค 

 4.2.3.1  อาหารทะเลสดพรอมการตัดแตง 

 จุดเริ่มตนของการจัดสงอาหารทะเลสดของชุมชนประมงพื้นบานเนื่องจากชุมชนมีทรัพยากรสัตวน้ํา

ท่ีอุดมสมบูรณแตสัตวน้ําท่ีจับไดดังกลาวถูกกดราคาจากแพปลาและพอคาคนกลาง ชาวประมงพื้นบานไม

สามารถทนรับตอสถานการณดังกลาวได จึงตองการพึ่งพาตนเองโดยการไปศึกษาหาความรูจากผู มี

ประสบการณและสถาบันการศึกษา ในดานการแลเนื้อปลา การทําความสะอาดปลา เอาไสและพุงปลาออก 

เปนตน จากนั้นก็คนหากลุม/เครือขายผูบริโภค และทดลองปฏิบัติการนําสงปลาคุณภาพถึงมือผูบริโภค เพื่อ

สะทอนภาพใหเห็นจุดยืนในการฟนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝง และเปนการนําสงอาหารทะเลท่ีมาจาก

ชาวประมงพื้นบาน ท่ีไดมาจากเครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมและเปนอาหารท่ีปลอดสารเคมี  

  การจัดสงอาหารทะเลสดพรอมการตัดแตง แบงออกเปน 2 ประเภท คือ  

- การสงเปนตัว เชน ปลาอินทรี ปลากะพงทอง ปลากะพงแดง ปลาสาก ปลาจาระเม็ด ปลาเกา 
ปลาโอ ฯลฯ เปนตน  
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ภาพท่ี 4.55 : การจัดสงอาหารทะเลสด 
ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี2560 

 

- อาหารทะเลท่ีมีการตัดแตง เชน ปลาอินทรีแวน ปลาสากแล ปลากะพงแล ปลาเกาแล ปลากุเลาแล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพท่ี 4.56 : การชําแหละปลาและตัดแตง 
ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี2560 
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 การจัดสงอาหารทะเลสดเปนการสะทอนภาพใหเห็นจุดยืนในการฟนฟูทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝง โดยยืนอยูบนพื้นฐานของการใหความสําคัญกับการนําสงอาหารทะเลคุณภาพถึงมือผูบริโภค  พรอมท้ัง

นําเรื่องเลาเบ้ืองหลังของปลาแตละตัวเดินทางควบคูไปพรอมกับอาหารทะเลนั้นดวย  ท้ังนี้เพื่อมุงสรางการ

เรียนรูใหกับกลุมผูบริโภคท่ีอยูหางไกล อันจะเปนแนวทางหนึ่งท่ีเปดชองทางใหชาวประมงพื้นบานซึ่งเปนผูผลิต

สามารถขายอาหารทะเลสดใหกับผูบริโภคไดในราคาท่ีเปนธรรมมากข้ึน  พรอมท้ังสรางการเรียนรู สรางความ

เขาใจรวมผานการส่ือความหมายท่ีทางชุมชนมุงหวังจะส่ือสารออกไปยังผูบริโภคอีกดวย 

4.2.3.2 การแปรรูปอาหารทะเล 

      4.2.3.2.1 ความเปนมา/จุดริเร่ิมในการแปรรูปอาหารทะเล 

ชาวประมงพื้นบานในพื้นท่ี จ.ปตตานีโดยสวนใหญจะสามารถเขาถึงทรัพยากรในทะเลไดดวยการ

ใชเรือประมงขนาดเล็กใชแรงงานคนไมมาก และใชเครื่องมือประมงแบบพื้นบานท่ีสามารถเลือกจับสัตวน้ําได

เฉพาะประเภทและเปนการเลือกจับตามฤดูกาล โดยเปนการทําประมงท่ียืนอยูบนพื้นฐานของการเขาใจ

เงื่อนไขของธรรมชาติท่ีเอื้ออํานวยใหสามารถเขาถึงสัตวน้ําชนิดนั้นๆได  ลักษณะการทําประมงดังกลาว จึง

สงผลใหในบางชวงเวลาชาวประมงพื้นบานในบางพื้นท่ีสามารถจับสัตวน้ําบางชนิดไดเปนจํานวนมาก ในขณะท่ี

ในชุมชนเดียวกันแตตางชวงเวลาก็ไมสามารถจับสัตวน้ําไดเลย หรือในหวงเวลาเดียวกัน ชาวประมงพื้นบานใน

บางชุมชนสามารถจับสัตวน้ําบางชนิดไดมาก แตบางชุมชนกลับไมสามารถจับสัตวน้ําไดเลย ท้ังนี้เพราะ

ชาวประมงพื้นบานมีหลักในการทําประมงคือเลือกจับสัตวน้ําตามฤดูกาล ตามประเภทท่ีปรากฏใหเห็นเปน

สําคัญ 

ในอดีตชาวประมงพื้นบานออกทําการประมงโดยใชแรงงานคนเปนหลัก ไมมีการใชเครื่องยนต

ผอนแรง และในชวงฤดูกาลท่ีชุมชนสามารถออกทําการประมงจับสัตวน้ําไดคราวละมากๆ ก็มักจะมีเพื่อน

สมาชิกจากชุมชนเกษตรอื่นๆท่ีไมไดประกอบอาชีพประมงเชนเปนเพื่อนหรือเครือญาติจากชุมชนท่ีทํานาปลูก

ขาว ทําสวนผลไม ทําสวนยาง  ฯลฯ มาขออาสาเปนลูกเรือเพื่ออกทําการประมงดวย บางคนท่ีมาอาจจะ

มารวมลงหุนโดยการลงขันกันซื้ออวน การแบงปนผลประโยชนท่ีไดจากการทําประมงในแตละครั้งก็แลวแตจะ

ตกลงกัน  โดยสวนใหญคนตางถ่ินท่ีมาเปนลูกเรือประมงพื้นบานเหลานี้มักจะไมนําอาหารทะเลสดกลับไปยัง

บานของตนเอง เพราะไมสามารถเก็บรักษาไดหลายวัน จึงไดมีการแปรรูปเปนรูปแบบตางๆแลวจึงนํากลับไป

ฝากสมาชิกท่ีชุมชนตนเอง 

จึงอาจกลาวไดวา ในอดีตการแปรรูปอาหารทะเลของชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี  มี

ความสัมพันธกับปจจัยตางๆ ดังนี้ 

• ฤดูกาลในการจับสัตวน้ํา  

ทิศทางการพัดของลมท่ีพัดเขาสูชุมชนประมงพื้นบานมักจะเปนวัฏจักรหมุนเวียนกันไปในแต

ละชวงเวลาของป  ชวงเวลาท่ีตางกันยอมจะทําใหการพัดของลมมีความแตกตางกันไป และลมนับไดวาเปน

ปจจัยท่ีสําคัญประการหนึ่งในการปรากฏตัวข้ึนมาของสัตวน้ําแตละประเภท ท้ังนี้เพราะลมท่ีพัดผานไปมาจะ

ทําใหเกิดคล่ืนในทะเลท่ีจะนําเอาธาตุอาหารตางๆท่ีสัตวน้ําแตละประเภทกินเปนอาหารมาดวย ธาตุอาหาร
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เหลานี้ก็จะเปนปจจัยในการทําใหสัตวน้ําประเภทตางๆปรากฏตัวออกมาจากท่ีหลบซอน และในขณะเดียวกัน

การปรากฏตัวของสัตวน้ําชนิดหนึ่งก็จะนําพาใหสัตวน้ําประเภทอื่นๆปรากฏตัวตามมาดวย เปนไปตามระบบ

หวงโซอาหารในทะเลท่ีสัตวใหญจะตองกินสัตวเล็ก ชาวประมงพื้นบานไดเฝาสังเกต เรียนรู ลองผิดลองถูกจน

นําไปสูการประดิษฐเครื่องมือประมงแบบพื้นบานท่ีสามารถจับสัตวน้ําไดอยางมากมาย จนไมสามารถบริโภคได

หมดในคราวเดียว จึงนําไปสูการคิดคนวิธีการในการแปรรูปอาหารทะเลเพื่อใหสามารถเก็บรักษาอาหารทะเล

ไวกินในยามขาดแคลนไดเปนอยางดี 

• การคมนาคมท่ีไมสะดวก 

ในอดีต การคมนาคมของสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีท่ีนับวาเร็วท่ีสุดคือ การ

พายเรือ เทานั้น เงื่อนไขของการคมนาคมท่ีไมสะดวกรวดเร็วนักจึงทําใหชาวประมงพื้นบานไมสามารถท่ีจะนํา

สัตวน้ําสดๆจํานวนมากท่ีจับไดจากทองทะเลไปขายยังพื้นท่ีอื่นๆได  ท้ังนี้เพราะการพายเรือไปยังพื้นท่ีท่ี

ตองการจะไปตองใชระยะเวลาเปนวนัๆ  ทําใหสัตวน้ําท่ีชาวประมงพื้นบานจับมาไดสดๆตองเนาเสียกอนท่ีจะ

ไปถึงมือผูบริโภคได การคมนาคมท่ีไมสะดวกรวดเร็วนักจึงเปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหชาวประมงพื้นบานตองฝกฝน 

คิดคนภูมิปญญาในการแปรรูปอาหารทะเลเพื่อใหสามารถเก็บรักษาสัตวน้ําไดเปนเวลานานข้ึนได และทําให

ชุมชนมีอาหารทะเลบริโภคในยามจําเปนได 

• เทศกาลตางๆทางศาสนาของชุมชน 

ในอดีต ชวงเทศกาลทางดานศาสนาของพี่นองมุสลิมในชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี เปน

ปจจัยหนึ่งท่ีกระตุนใหเกิดการแปรรูปสัตวน้ําทะเลมากข้ึน โดยเฉพาะในชวงเทศกาลไปทําพิธีฮัจยท่ีเมืองเมกกะ 

ประเทศซาอุดีอาระเบีย  ญาติพี่นองและเพื่อนบานของผูท่ีจะเดินทางไปแสวงบุญจะมารวมมือกันจัดเตรียม

เสบียงอาหารแหงจํานวนมากสําหรับการเดินทาง ท้ังนี้เพราะในอดีตผูท่ีจะเดินทางไปยังนครเมกกะจะตอง

เดินทางดวยเรือใบ ใชเวลาเดินทางจากประเทศไทยไปถึงนครเมกกะประมาณ 3 เดือน ดังนั้นการแปรรูป

อาหารทะเลเพื่อเปนเสบียงอาหารจึงมักทําเปนกุงแหง  เนื้อหอยนานาชนิดตากแหง ซึ่งเปนท่ีนิยมเปนอยางยิ่ง

เพราะสามารถนําไปดัดแปลงปรุงอาหารชนิดอื่นๆไดอีกหลายชนิด  นอกจากนั้นก็จะเปนจําพวกปลากะตักแหง 

ปลาเค็ม เปนตน 

นอกจากนี้ในชวงเทศกาลถือศีลอด (เดือนรอมฎอน)ของผูท่ีนับถือศาสนาอิสลาม  ก็เปนอีก

ชวงเทศกาลหนึ่งท่ีอาหารทะเลแปรรูปเปนท่ีตองการมาก ท้ังนี้เพราะในชวงเทศกาลนี้ผูท่ีนับถือศาสนาอิสลาม

มักจะมีการทําอาหารหลากหลายชนิดเพื่อละศีลอดในชวงพระอาทิตยของแตละวัน อาหารทะเลแปรรูปท่ีเปนท่ี

ตองการก็คือกะปกุงเคย เพื่อนําไปใชเปนเครื่องปรุงในอาหารประเภทตางๆ รวมท้ังกุงแหงและปลากะตักแหง 

เปนตน 

• ความตองการอาหารทะเลแปรรูปของชาวบานท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมอื่นๆ 

 ในอดีต เนื่องจากการคมนาคมท่ีไมสะดวกมากนัก ประกอบกับตลาดสดสําหรับซื้อขาย           

อาหาสดก็มีอยูอยางจํากัด ทําใหพี่นองกลุมเกษตรกรท่ีทําอาชีพสวนยาง สวนผลไม ปลูกขาว ฯลฯ บางสวน

อาศัยอยูในเขตพื้นท่ีท่ีเปนปาเขา นานๆครั้งจึงจะเดินทางออกมาหาซื้ออาหาร พวกเขาจึงจําเปนตองหาซื้อ

อาหารท่ีสามารถเก็บไวบริโภคไดนานๆ  และพวกเขามักหาซื้อไวคราวละมากๆ ในบางครั้งก็จะมีการ
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แลกเปล่ียนผลผลิตกันระหวางผลไม หรือขาวสาร กับอาหารทะเลแปรรูป  ข้ึนอยูกับความสมัครใจของผูท่ี

ตองการแลกเปล่ียน อาหารแปรรูปท่ีเปนท่ีตองการของกลุมเกษตรกรเหลานี้ก็คือ ปลาแหง กะป บูดู เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.57 : ภาพการแปรรูปอาหารทะเลเปนกะป 

ภาพโดย: สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน;ี 2556 

จะเห็นไดวา การแปรรูปอาหารทะเลของชาวประมงพื้นบานในอดีต จะเปนการให

ความสําคัญกับ “การสรางคุณคาและความสัมพันธทางสังคม” มากกวาการแปรรูปเพื่อสรางมูลคาของสินคาใน

เชิงการคา ชาวประมงพื้นบานเมื่อทราบวาเพื่อนบาน ญาติพี่นองจะเดินทางไปประกอบพิธีฮัจยท่ีนครเมกกะ 

พวกเขาก็จะจัดเตรียมอาหารทะเลแปรรูปท่ีสะดวกสําหรับการเดินทางไปฝากใหกับผูท่ีจะไปแสวงบุญ ทําให

ความสัมพันธในระบบเครือญาติของพวกเขากระชับแนนแฟนมากยิ่งข้ึน  และเมื่อถึงชวงเวลาท่ีชาวประมง

พื้นบานจับสัตวน้ําไดมากๆ โดยเฉพาะชวงกอนฤดูมรสุม ชาวประมงพื้นบานก็จะนําสัตวน้ําแปรรูปจําพวกกุง

แหง ปลาแหง กะป บูดู  ฯลฯ ไปเยี่ยมเยียนเพื่อนฝูง ญาติพี่นองท่ีประกอบอาชีพชาวสวน ชาวนา ชาวประมง

พื้นบานก็จะไดรับขาวสาร ผลไมเปนการตอบแทนมาแบงปนกันในครัวเรือน และในชุมชน การแลกเปล่ียนใน

ลักษณะนี้ชาวประมงพื้นบานมองวาเปนการแลกเปล่ียนสินคาท่ียืนอยูบนพื้นฐานของการไมคํานึงถึงมูลคาของ

ผลผลิต หากแตเปนไมตรีจิตท่ีตางฝายตางมีใหแกกัน เปนการเสริมสรางความสัมพันธทางสังคมของญาติพี่นอง

และเพื่อนฝูงท่ีอยูตางชุมชน ซึ่งเปนพื้นฐานท่ีสําคัญของการเห็นอกเห็นใจกันและนําไปสูการชวยเหลือจุนเจือ

กันในยามท่ีอีกฝายหนึ่งไดรับความเดือดรอน 

4.2.3.2.2 การแปรรูปอาหารทะเล: จุดเปลี่ยนจากอดีตสูปจจุบัน 

ภูมิปญญาการแปรรูปอาหารทะเลมีการแปรเปล่ียนไปตามยุคสมัย เริ่มจากการปรับเปล่ียนในเชิง

เทคนิค ข้ันตอน กรรมวิธีการแปรรูปอาหารทะเล  การปรับเปล่ียนโดยการยนระยะเวลาของการแปรรูปให

นอยลง รวมท้ังการมุงเนนการแปรรูปไปสูมิติในเชิงธุรกิจ เพื่อตอบสนองกับความตองการของตลาดมากข้ึน ใน

ขณะเดียวกันการแปรรูปอาหารทะเลเพื่อเสริมสรางคุณคาความสัมพันธทางสังคมก็ถูกลดทอนความสําคัญลง

ไปตามกาลเวลาและสังคมท่ีเปล่ียนแปลง  การแลกเปล่ียนสินคาผลผลิตระหวางกลุมเกษตรกรตางๆกับ

ชาวประมงพื้นบานก็เริ่มสูญหายไป  ทรัพยากรสัตวน้ําท่ีเคยจับไดตามฤดูกาลก็เริ่มจับไดนอยลงหลังจากท่ีมีการ
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ใชเครื่องมือประมงท่ีมีประสิทธิภาพในการทําลายสูงเพื่อกวาดตอนสัตวน้ําใหไดคราวละมากๆและนําไปปอนสู

ตลาด  ชาวประมงพื้นบานตองคิดคนเครื่องมือประมงแบบพื้นบานท่ีหลากหลายชนิดมากข้ึน เพื่อใหจับสัตวน้ํา

ไดเพียงพอตอการยังชีพ คนเฒาคนแกในชุมชนท่ีผานยุคสมัยของทรัพยากรประมงท่ีมีอยูมากมายไดแตเฝามอง

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนดวยความเปนหวงวาภูมิปญญาการแปรรูปสัตวน้ําจะสูญหายไปจากชุมชน ความรูท่ี

สะสมมาหลายชวงอายุคนจะไมมีการสืบสาน คุณคาความสัมพันธทางสังคมท่ีคนรุนกอนๆบุกเบิกไวดวยไมตรี

จิตจากการใชอาหารทะเลแปรรูปเปนส่ือกลางเช่ือมความสัมพันธระหวางเพื่อนฝูง ญาติมิตร จะเริ่มลด

ความสําคัญลง   

4.2.3.2.3 ปจจัยท่ีเปนจุดเปลี่ยนจากอดีตสูปจจุบันของการแปรรูปอาหารทะเล ประกอบดวย 

• การเขามาของถนน          

 เมื่อยอนอดีตไปประมาณปพ.ศ. 2525  หรือประมาณมากกวา 30 ปท่ีผานมา โครงสราง

พื้นฐานท่ีมีสวนสําคัญในการผนวกชุมชนหมูบานเขากับตลาดสมัยใหม คือ ถนน เมื่อเริ่มมีการตัดถนนเขาสู

ชุมชน   การคมนาคมมีความสะดวกรวดเร็วมากข้ึน ผูท่ีพอจะมีฐานะในชุมชนประมงพื้นบานก็เริ่มท่ีจะหาซื้อ

รถยนต รถจักรยานยนตเพื่อเปนพาหนะในการเดินทาง ทําใหการขนสงสินคาจากชุมชนไปขายในเมือง รวมท้ัง

การรับสินคาจากเมืองเขามาขายในชุมชนเปนไปอยางคึกคัก สัตวน้ําท่ีชาวประมงพื้นบานจับไดสามารถนําไป

ขายแบบสดๆท่ีตลาดโดยไมจําเปนตองแปรรูปอีกแลว กลุมเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพอื่นๆก็สามารถเดินทาง

ดวยรถเขามาหาซื้อสินคาทะเลไดงายและรวดเร็วข้ึน จึงทําใหอาหารทะเลแบบสดสามารถขายไดอยางรวดเร็ว 

ชาวประมงพื้นบานสวนใหญจึงเปล่ียนจากการนําอาหารทะเลไปแปรรูปมาเปนการนําอาหารทะเลมาขายแบบ

สดแทน และอาหารทะเลจะนําไปแปรรูปเพื่อนําไปขายในเชิงธุรกิจ ตอบสนองกับผูบริโภคจากตลาดในเมือง

เปนหลัก สวนการแปรรูปอาหารทะเลเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนก็ยังคงมีอยูบางเฉพาะในบางสถานการณ

เทานั้นเชนชวงท่ีชาวประมงพื้นบานสามารถจับสัตวน้ําบางชนิดไดคราวละมากๆ ซึ่งก็ไมคอยจะเกิดข้ึนบอยนัก 

• การเขามาของไฟฟาและน้ําแข็ง 

เมื่อโครงสรางพื้นฐานท่ีสําคัญเชน ถนนตัดเขาสูหมูบาน  โครงสรางพื้นฐานท่ีตามมาก็คือ 

ไฟฟาและน้ําแข็ง ท้ังนี้เพราะการเดินทางจากเมืองเขาสูชุมชนท่ีสะดวกมากข้ึน ทําใหชาวประมงพื้นบานใช

ความเย็นท้ังจากระบบไฟฟาของตูแชเย็นและน้ําแข็งในการเก็บรักษาอาหารทะเล ทําใหสามารถเก็บรักษา

ความสดของอาหารทะเลไดขามวัน พอคาแพปลาท่ีรับซื้อสินคาอาหารทะเลสดจากสมาชิกในชุมชนจึงสามารถ

รับซื้ออาหารทะเลสดเกือบทุกชนิดท่ีตลาดตองการได  สมาชิกในชุมชนจึงแทบจะไมมีความจําเปนท่ีจะตอง

แปรรูปอาหารทะเลเลย เพราะสามารถนําอาหารทะเลสดไปขายไดทันที 

• ความตองการอาหารทะเลสดของตลาดในเมือง 

อาหารทะเลสดจากชุมชนประมงพื้นบานนับไดวาเปนอาหารทะเลท่ีมีคุณภาพ มีความสด 

เพราะชาวประมงพื้นบานใชเวลาในการออกทําการประมงแบบวันตอวัน ประกอบกับทรัพยากรประมงท่ี

ชาวประมงพื้นบานจับไดมีจํานวนลดนอยลง จึงสงผลใหสัตวน้ําท่ีพวกเขาจับมาไดสามารถขายสูตลาดหมดใน

ระยะเวลาอันรวดเร็ว จึงเปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหสมาชิกในชุมชนนิยมขายอาหารทะเลแบบสดมากกวาการนํา

อาหารทะเลไปแปรรูป  การแปรรูปอาหารทะเลจึงเริ่มลดนอยลงตามลําดับ 
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  4.2.3.2.4 รูปแบบการแปรรูปอาหารทะเลในยุคปจจุบัน 

อยางไรก็ตาม ถึงแมวาผูบริโภคจะมีความตองการอาหารทะเลสดมากข้ึนในยุคปจจุบัน แตก็ยัง

มีผูบริโภคบางสวนท่ีตองการอาหารทะเลแปรรูป และการแปรรูปอาหารทะเลบางชนิดก็กลายเปน               

อัตลักษณประจําถ่ิน รวมท้ังไดรับความนิยมอยางแพรหลาย เชน บูดูของจังหวัดปตตานี หรือปลากุเลาเค็มของ

อําเภอตากใบ จ.นราธิวาส เปนตน ซึ่งกรรมวิธีในการแปรรูปอาหารทะเลเหลานี้ยังคงยึดถือรูปแบบวิธีการทําท่ี

มีมาแตอดีต โดยเปนการแปรรูปท่ีอาศัยการพึ่งพิงธรรมชาติเปนหลัก แตอาจจะใชเวลาท่ีนอยลงมากเมื่อเทียบ

กับในอดีต อันเนื่องมาจากชาวประมงพื้นบานมีการเรียนรู ลองผิดลองถูก จนสามารถท่ีจะยนระยะเวลาในการ

แปรรูปใหส้ันลงได ยกตัวอยางเชน การทําบูดู จากเดิมท่ีในอดีตจะตองใชเวลาในการหมักยาวนานถึง 1 ป แต

มาในปจจุบันนี้ชาวประมงพื้นบานท่ีปตตานีใชเวลาในการหมักบูดูเพียง 6 เดือนเทานั้นก็สามารถนําไปบริโภค

ไดแลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.58: ภาพการแปรรูปอาหารทะเลเปนน้ําบูดู 

ภาพโดย: สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน;ี 2557 

นอกจากนั้นกระบวนการในการแปรรูปอาหารทะเลของชาวประมงพื้นบานท่ีปตตานีก็มีการ

ปรับเปล่ียนเพื่อมุงตอบสนองลักษณะการบริโภคของผูบริโภคในเมืองมากข้ึน เชนการทําปลาแหงก็จะมี

ลักษณะปรับเปล่ียนเปนปลาแดดเดียวมากกวาปลาแหงท่ีแหงสนิทเหมือนในอดีต รสชาดของปลาแดดเดียวใน

ปจจุบันก็จะตองไมเค็มมาก ท้ังนี้เพราะผูบริโภคใหความสําคัญกับการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพมากข้ึน หรือ

การทําขาวเกรียบกุง ขาวเกรียบปลาชนิดตางๆ ในปจจุบันก็มีการผสมสาหรายหรืองาดําเขามาไปดวยเชนกัน 
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ภาพท่ี 4.59 : ภาพการแปรรูปอาหารทะเลเปนปลาแหงและขาวเกรียบปลา 

ภาพโดย: สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน;ี 2557 

จึงอาจกลาวโดยสรุปไดวา  ชุมชนชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี มีภูมิปญญาในการแปรรูป

อาหารทะเลมาชานาน ซึ่งไมวาจะใชวิธีการใดในการแปรรูปอาหารก็ตาม จะใหความสําคัญกับหัวใจหลักท่ี

ตองการจะถนอมอาหาร กลาวคือใชวัตถุดิบท่ีสามารถหาไดงายจากในทองถ่ิน รวมท้ังใชวิธีการแปรรูปอาหารท่ี

เรียบงาย ไมซับซอนมากนัก พึ่งพิงกับธรรมชาติ เชน การทําใหอาหารแหงโดยใชวิธีธรรมชาติ เปนการอาศัย

แหลงความรอนจากแสงอาทิตยหรือผ่ึงลม มีตนทุนตํ่า สามารถทําไดงาย แตจะตองมีเทคนิค วิธีการในการทํา

ความสะอาด และแลเนื้อปลา เปนตน เพื่อใหอาหารทะเลแปรรูปสามารถเก็บรักษาไวไดนาน  รวมท้ังเนนการ

ใหความสําคัญกับการผลิตท่ีถูกตองตามหลักศาสนาอิสลาม คนทุกเช้ือชาติ ศาสนาสามารถบริโภคไดอีกดวย     

นอกจากนี้ชาวประมงพื้นบานในพื้นท่ียังคํานึงถึงการแปรรูปอาหารท่ีมุงบรรเทาความขาดแคลนอาหาร ในยาม

เกิดภัยธรรมชาติ เกิดสถานการณทางธรรมชาติท่ีผิดปกติ  รวมท้ังยังมุงใหเกิดการกระจายอาหาร เพราะในบาง

ชุมชน บางชวงเวลาไมสามารถผลิตอาหารทะเลได  จึงจําเปนตองอาศัยอาหารจากแหลงผลิตอื่น  

อยางไรก็ตามถึงแมวาวัตถุดิบท่ีใชในการแปรรูปอาจจะมีความแตกตางกันและปรับเปล่ียนไปตามยุค

สมัย แตส่ิงหนึ่งท่ีคงคูกับการแปรรูปอาหารทะเลมาโดยตลอดก็คือภูมิปญญาท่ีเปนองคความรูของชาวประมง

พื้นบานในการนําวัตถุดิบเหลานั้นมาแปรรูปเปนอาหารชนิดตางๆ   

      4.2.3.2.5 เทคนิค/วิธีการในการผลิต 

ผลิตภัณฑหลักท่ีทางชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีไดคิดคนเพื่อนําไปสูการสรางงาน สราง

รายไดใหกับสมาชิกในชุมชน พยายามใหสมาชิกในชุมชนสามารถพึ่งตนเองดานอาหารท้ังในระดับครัวเรือน 

และชุมชนไดในระดับหนึ่ง ประกอบดวย 4 ผลิตภัณฑ คือ 1) ปลากุเลาเค็ม 2)ปลาอินทรีเค็ม 3) กะป และ             

4) ขาวเกรียบปลา 
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• ปลากุเลาเค็ม  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.60: ภาพปลากุเลาเค็ม 

ภาพโดย: สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน;ี 2560 

 

ปลากุเลา..หนึ่งในดัชนีช้ีวัดความอุดมสมบูรณของทะเลปตตาน ี

ปลากุเลาเปนสัตวน้ําท่ีชอบหากินหนาดินโคลน หางจากฝงประมาณ 5 กิโลเมตร และพบมากบริเวณ

ปากอาวปตตานี ปากคลองตางๆ กุเลาเปนสัตวน้ําท่ีชอบลาเหยื่อโดยเฉพาะสัตวน้ําตัวเล็กๆ เชน ปลาหลังเขียว 

ปลากะตัก  กุงเคย ฯลฯ หากเรายังคงพบเห็นปลากุเลาในทะเลปตตานี นั่นจึงหมายความวา ทองทะเลปตตานี

ยังคงมีความอุดมสมบูรณ ระบบหวงโซอาหารในทะเลยังเปนไปอยางครบวงจร มีสัตวน้ําขนาดเล็กท่ีเปนแหลง

อาหารของกุเลาและปลาใหญชนิดอื่นๆ   

ชาวประมงพื้นบานปตตานีใชเครื่องมืออวนปลากุเลาในการจับปลากุเลาซึ่งเปนอวนท่ีตองพึ่งพาการ

ไหลของกระแสน้ําเปนหลัก ชวงเวลาท่ีชาวประมงพื้นบานมักจับปลากุเลาได คือชวงหลังฤดูมรสุม คือ 

ประมาณเดือนกุมภาพันธ –พฤษภาคมเปนหลัก 

ในแตละเดือนชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีสามารถจับปลากุเลาไดประมาณ 300 กิโลกรัม ขนาดของ

ปลากุเลาสดมีต้ังแตขนาดประมาณ 0.8 - 6.0 ก.ก. 

 

กระบวนการผลิตกุเลาเค็ม 

สวนประกอบ 

1.ปลากุเลา    2. เกลือหวานปตตานี 

 

วิธีการผลิต 

1.ขอดเกล็ดปลา เอาไสพุงปลาและเหงือกออกใหหมด และลางน้ําใหสะอาดโดยใหน้ําไหลผานตัวปลา (ภาพท่ี 

4.61) 
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2.นําปลาท่ีผานการทําความสะอาดแลว มาใสเกลือเขาไปในตัวปลาและนําไปแชดองเกลือในภาชนะท่ีปดสนิท

(ภาพท่ี 4.62) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.จากนั้นนําปลาท่ีดองเกลือแลวมาทําความสะอาดเอาเกลือออกใหหมด(ภาพท่ี 4.63) 
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4.นําปลาไปตากแดดแบบกางมุงประมาณ 30-45 วันและหมั่นคอยทําความสะอาดทุกวัน (ภาพท่ี 4.64) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.บรรจุลงถุงและปดผนึกใหเรียบรอย (ภาพท่ี 4.65) 
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• ปลาอินทรีเค็ม  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.66 : ภาพปลาอินทรีเค็ม 

ภาพโดย: สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน;ี 2560 
 

ปลาอินทรี 

  ปลาอินทรีเปนสัตวน้ําท่ีชอบอยูในน้ําทะเลลึก จะไมคอยพบเห็นหรือจับปลาอินทรีตัวใหญๆ 

ไดในบริเวณชายฝง  ยกเวนปลาอินทรีตัวเล็กๆท่ียังโตไมไดขนาดท่ีชอบมาหากินในบริเวณชายฝงเพราะสัตวน้ํา

ตัวเล็กมีอยูเปนจํานวนมากเปนอาหารช้ันดีของพวกมัน  แตเมื่อไหรท่ีโตไดขนาดแลวและสามารถหากินไดเปน

อยางดีแลว ปลาอินทรีเหลานั้นก็จะวายน้ําไปหากินในบริเวณน้ําลึกทันที 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.67: ภาพปลาอินทรี 
ท่ีมา : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี 2556 

ลักษณะการหากินของปลาอินทรี 

   ปลาอินทรียท่ีตัวใหญหรือโตไดขนาด (3 กิโลกรัมข้ึนไป) ชอบหากินในลักษณะเด่ียว ๆโดย

สวนใหญจะพบมากในเขตท่ีมีลักษณะของพื้นผิวทองทะเลเปนแนวหอยหรือซากหอยและบริเวณปะการัง
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ธรรมชาติในเขตน้ําทะเลลึก  ในชวงตัวเล็กปลาอินทรียชอบหากินในบริเวณแนวชายฝง เมื่อไหรท่ีชาวประมง

พื้นบานสามารถจับปลาอินทรียตัวเล็กได  (ประมาณ  0.5 – 1.00 กิโลกรัม) แสดงวาในเขตน้ําลึกจะตองมีปลา

อินทรียตัวใหญในเขตหนาบานของตนเองอยางแนนอน 

   ปลาอินทรียเปนสัตวน้ําท่ีชอบกินปลาหมึก ปลาสดท่ีมีเกล็ดแวววาวเปนพิเศษ  การลาเหยื่อ

ของปลาอินทรียจะเหมือนนกอินทรียลาเหยื่อ  คือ  การพุงโฉบเหยื่อดวยความเร็วสูงมากโดยไมมีการลังเลใด ๆ 

ท้ังส้ิน  และมีฟนท่ีแหลมคมในการงับเหยื่อเพียงครั้งเดียว  เหยื่อก็จะขาดใจตายเปนอาหารท่ีโอชะของมัน

ในทันที 

   ชาวประมงพื้นบานจะใชเครื่องมือเบ็ดตกปลาอินทรีย  เมื่อมีความแนใจแลววาผานพนชวงฤดู

มรสุมแลวเทานั้น  เหตุผลคือ  การตกปลาอินทรียจําเปนตองวิ่งเรือไปในท่ีไกลๆ หางจากฝงมาก ไมเห็นฝูงหาง

ออกไปจากฝงประมาณ 12 กิโลเมตร เมื่อไหรท่ีมีคล่ืนลมแรงจะเปนอันตรายมาก ๆ ตอเรือของชาวประมง

พื้นบานท่ีมีขนาดเล็ก ๆ ท่ีใชอยูในปจจุบัน เปนเรือกอและทายตัด ซึ่งเรือกอและถือเปนภูมิปญญาท่ีชาวบาน

ถายทอดจากอดีตสูปจจุบันสามารถใหคนรุนลูกรุนหลานไดศึกษาตอได เพราะภูมิปญญาเหลานี้ถาไมมีการสืบ

สานตอก็สูญหายไป 

   ชวงเวลาท่ีดีท่ีสุดของการทําประมงดวยเบ็ดตกปลาอินทรียคือหลังจากเดือนเมษายน – 

ตุลาคม เพราะชวงนี้คล่ืนลมสงบ น้ําในเขตทะเลลึกมีความใส ปลาอินทรียจะเห็นเหยื่อไดงายในชวงเชาเปนลม

บก ชวงบาย ๆ เปนลมทะเลท่ีพัดโชยพอเหมาะ จะเปนชวงท่ีดีมากในการตกปลาอินทรีย 

 

กระบวนการผลิตอินทรีเค็ม 

สวนประกอบ 

1.ปลาอินทรี     2. เกลือหวานปตตานี 
 

วิธีการผลิต 

1.ขอดเกล็ดปลา เอาไสพุงปลาและเหงือกออกใหหมด และลางน้ําใหสะอาดโดยใหน้ําไหลผานตัวปลา (ภาพท่ี 

4.68) 
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2. นําปลาท่ีผานการทําความสะอาดแลว มาใสเกลือเขาไปในตัวปลาและนําไปแชดองเกลือในภาชนะท่ีปดสนิท

(ภาพท่ี 4.69) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.จากนั้นนําปลาท่ีดองเกลือแลวมาทําความสะอาดเอาเกลือออกใหหมด (ภาพท่ี 4.70) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.นําปลาไปตากแดดแบบกางมุงประมาณ 30-45 วันและหมั่นคอยทําความสะอาดทุกวัน(ภาพท่ี 4.71) 
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5.บรรจุลงถุงและปดผนึกใหเรียบรอย (ภาพท่ี 4.72) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 กระบวนการแปรรูปปลากุเลาเค็มและปลาอินทรีเค็มมีกระบวนการข้ันตอนท่ีเหมือนกันจะเนนใน

เรื่องความสะอาดและเพื่อสุขภาพผูบริโภคเปนสําคัญ  สวนผสมในการแปรรูปปลาอินทรีเค็มและปลากุเลาเค็ม

มีสวนผสมของเกลือเปนหลักโดยไมปรุงแตงรสดวยผงชูรส ชาวประมงพื้นบานไดมีการเรียนรูวิธีการทําโดยการ

ลองผิดลองถูก เพื่อใหปลามีรสชาติท่ีอรอย ถูกปากผูบริโภค โดยเริ่มจากข้ันตอนการใสเกลือปลา ชาวประมง

พื้นบานจะเลือกใชเกลือหวานปตตานีในการหมัก เพราะเปนเกลือท่ีมีรสชาติกลมกลอม ไมขมและไมเค็ม

จนเกินไป ซึ่งจะสงผลใหปลามีรสชาติอรอย ในการใสเกลือปลา ปริมาณของเกลือก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน 

เพราะโดยสวนใหญผูบริโภคในปจจุบันใหความสําคัญกับเรื่องสุขภาพมากข้ึนนิยมรับประทานปลาเค็มท่ีไมเค็ม

มากนักประกอบกับกรรมวิธีการเก็บรักษาปลาเค็มไดหลากหลายวิธีท่ีจะทําใหปลาเค็มเก็บรักษาไดนานข้ึนโดย

ไมเสียกอน 

 ชาวประมงพื้นบานจึงตองมีการทดลองซ้ําแลวซ้ําอีก ปลาท่ีผานการหมักเกลือและตากจนแหงดีแลว 

ก็ทดลองนํามาประกอบอาหารเพื่อชิมรสชาติของปลา ในชวงแรกปลาเค็มมีรสชาติเค็มจัด จึงตองลดปริมาณ

เกลือท่ีใสในตัวปลา หลังจากนั้นก็นํามาทดลองชิม ซึ่งปลาเค็มก็ยังมีรสชาติท่ีเค็มจัดเหมือนเดิม จึงพูดคุยกันวา 
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จะตองปรับปรุงอะไร เพื่อใหปลามีรสชาติท่ีอรอย ผูรูในชุมชนท่ีมีประสบการณในการทําปลาแหง เสนอวา 

จะตองลดปริมาณเกลือลงมาอีก และระยะเวลาในการหมักปลาไมควรใชระยะเวลานานเกินไป เพราะจะทําให

เกลือซึมเขาตัวปลา จนทําใหปลามีความเค็มจัด ชาวประมงพื้นบานนําคําแนะนําดังกลาวกลับมาทดลองทําอีก

ครั้ง ซึ่งปรากฏวา ปลามีรสชาติท่ีพอดีแลว แตปญหาท่ีตามมาอีก คือ ในข้ันตอนการตากปลาเกิดหนอน

แมลงวันบริเวณหัวปลา ทําใหปลาท้ังตัวเปนหนอน ปลาก็จะเนาเสียงาย ชาวประมงพื้นบานจึงไปศึกษาหา

ความรูเพิ่มเติมในการปองกันแมลงวันมาวางไข ซึ่งพบวา วิธีการปองกันแมลงวันมาวางไข คือ การใช

ถุงพลาสติกหรือกระดาษมาหอบริเวณหัวปลา ก็จะสามารถปองกันแมลงวันได แตท้ังนี้ ชาวประมงพื้นบาน

สังเกตวา ถึงแมจะไมมีแมลงวันมาวางไขบริเวณหัวปลาแลว แตก็ยังมีแมลงวันมาตอมในพื้นท่ีการตากปลา ซึ่ง

เกรงวาผูบริโภคท่ีเขามาซื้อปลาเค็มจะไมวางใจในการบริโภค ซึ่งชาวประมงพื้นบานคิดวา หากตองใสยาฆา

หนอนแมลงวัน คงไมทําแน เพราะจะเปนอันตรายท้ังตอผูผลิตและผูบริโภค และท่ีสําคัญชาวประมงพื้นบาน

ตองการผลิตอาหารทะเลแปรรูปท่ีสะอาดและปลอดภัย จึงไปศึกษาหาความรูจากแหลงท่ีมีการแปรรูปอาหาร

ทะเล ซึ่งพบวา พื้นท่ีดังกลาวมีการใชโรงตากอาหารโดยใชพลังงานแสงอาทิตยและการตากอาหารทะเลแบบ

กางมุง ชาวประมงพื้นบาน คิดวา หากใชโรงตากอาหารโดยใชพลังงานแสงอาทิตยจะตองใชงบประมาณจํานวน

มากในการจัดสราง จึงเห็นพองตองกันในการนําวิธีการตากอาหารทะเลแบบกางมุงมาปรับใช โดยการนํา

ทอพีวีซีหรือไมไผมาปกเปนราวสําหรับตากปลา แลวใชมุงตาขายสีฟาคลุมบนราวตากปลาใหมิดชิดเพื่อปองกัน

แมลงวันเขาไป ซึ่งผลปรากฏวา ปลาท่ีตากแหงแลว ไมมีหนอนแมลงวันอีก จึงเปนผลสําเร็จของชาวประมง

พื้นบานในการผลิตปลากุเลาเค็มและปลาอินทรีเค็มจากการลองผิดลองถูก 

• กะป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.73: ภาพกะป 
ท่ีมา : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี 2560 
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กุงเคย 

กุงเคย เปนสัตวน้ําท่ีพบในชวงหลังฤดูมรสุมของฝงอาวไทยตอนลาง ระหวางเดือนกุมภาพันธถึงเดือน

มีนาคม มีการเปล่ียนแปลงของทิศทางการพัดของลมจากลมตะวันออกเปนลมตะวันออกเฉียงใตหรือท่ีชาวบาน

ในพนท่ีเรียกวา “อางิงบาระดายอ”เปนลมท่ีพัดมาจากบนบกทางทิศตะวันออกเฉียงใตในชวงเชามืดอากาศจะ

คอนขางเย็น  น้ําทะเลนอกฝงจะคอนขางใส  คล่ืนลมสงบเงียบหรือแทบจะไมมีคล่ืน 

ชาวประมงพื้นบานจะใชเครื่องมือระวะรุนกุงเคย ซึ่งเปนเครื่องมือท่ีตองอาศัยแรงงานคนในการลากกุง

เคย ซึ่งมีระยะเวลาส้ันๆเพียง 4-5 วัน เทานั้น  หลังจากนั้นน้ําทะเลจะใสต้ังแตน้ําลึกจนถึงชายฝง สัตวน้ําจะ

หายไป 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.74: ภาพการจับกุงเคย 
ท่ีมา : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี 2560 

 

กระบวนการผลิตกะป 

สวนประกอบ 

1. กุงเคย 

2. เกลือเม็ดท่ีมาจากเกลือและตองเปนเกลือท่ีเก็บมาเปนระยะเวลาท่ีนานพอสมควร 

วิธีการผลิต 

1. นํากุงเคยมาลางดวยน้ําสะอาด เพื่อใหทรายและขยะท่ีติดมากับกุงเคยหมดไป และนําไปลางน้ําอีก 

1 รอบ   

2. นํากุงเคยไปคลุกกับเกลือในอัตราสวน 4:1 ( กุงเคย 4 ลิตร : เกลือ 1 ลิตร)   

3. นําไปหมักไวในโองประมาณ 1 อาทิตย  เพื่อใหเกลือละลายเขาไปอยูในกุงเคย   

4. นํามาตําเพื่อใหกุงเคยกับเกลือท่ียังเหลืออยูคลุกเคลาเขาดวยกัน  การตํากุงเคยกับเกลือในข้ันตอน

นี้จะตําอยางหยาบๆใชเวลาส้ันๆ ประมาณ  10-15  นาที สามารถท่ีจะเห็นกุงเคยเปนตัวอยู  หลังจากนั้นจะ

นําไปตากแดดเพื่อใหน้ําท่ีเกิดจากการหมักแหงพอหมาดๆใชเวลาตากประมาณ 1-2 วัน  
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ภาพท่ี 4.75: ภาพการตากกะป 
ท่ีมา : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี 2560 

5. นํากุงเคยท่ีคลุกกับเกลือผานการตากจนแหงพอหมาดๆ ใสลงไปในครกไม  และชวยกันตําโดยใช

คน 2 คน สลับกันตําทีละครั้งในระหวางการตําจะตองพลิกกุงเคย  เพื่อใหการตํามีความสม่ําเสมอไดรับแรงการ

ตําเทาๆกัน  ในข้ันตอนนี้จะใชเวลาคอนขางนานมากตอ  1  ครก  คือใชเวลาประมาณ  20 -30  นาที   

6. เมื่อตําละเอียดเสร็จแลว ก็จะนํากะปท่ีไดไปหมักตอในโอง ปดฝาใหสนิท ใชเวลาในการหมัก

ประมาณ 7-9 เดือน จึงจะเปนกะปท่ีจะนํามาปรุงอาหารได  เมื่อครบกําหนดแลวจะตักกะปออกจากโองนํามา

ปนเปนกอนกลมๆขนาดเทาๆกัน  นําไปใสภาชนะท่ีสามารถปดสนิทไมใหแมลงวันตอม เพราะจะทําใหกะปเกิด

หนอนไดและจะทําใหกะปเสียรสชาติของกะปท่ีแทจริง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.76: ภาพการหมักกะป 
ท่ีมา : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี 2560 
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ภาพท่ี 4.77: ภาพกะป 
ท่ีมา : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี 2560 

 

ส่ิงท่ีจะตองคํานึงถึงมากๆอีกประการหนึ่งคือ  เมื่อตักกะปจากโองจะตองตักใหหมดในคราวเดียวกัน  

เพราะถาตักเฉพาะบางสวนแลวเก็บหรือปดฝาใหสนิทเหมือนเดิมดานบนของกะปท่ีอยูในโองจะเสีย 

กระบวนการผลิตกะป ชาวประมงพื้นบานใหความสําคัญกับการแปรรูปอาหารทะเลท่ีเนนความ

สะอาด ปลอดภัยกับผูบริโภค ในข้ันตอนการผลิตกะป ชาวประมงพื้นบานจะมีการคัดสรรกุงเคยท่ีสด สะอาด 

แลวนํามาคลุกเคลากับเกลือในอัตราสวน 4: 1 แลวนําไปหมักในโองประมาณ 1สัปดาห จะตองปดฝาโองให

มิดชิดเพื่อปองกันแมลงเขาไปรบกวน จากนั้นก็นํามาตําอยางหยาบๆ ใชเวลาเพียงส้ันๆ ซึ่งชาวประมงพื้นบาน

จะตองกําหนดเวลาในการตําใหแนนอน จากนั้นก็นําไปตากแดดเพื่อใหน้ําท่ีเกิดจากการหมักแหงพอหมาดๆ 

ชาวประมงพื้นบานจะตองสังเกตและหมั่นพลิกกะปเพื่อใหกะปแหงท่ัวถึงท้ังสองดาน สําหรับข้ันตอนของการ

ตําครั้งสุดทาย  คือ การตําใหละเอียด โดยการใชครกไมขนาดใหญและชวยกันตําโดยใชคน 2 คน สลับกันตําที

ละครั้งในระหวางการตําจะตองพลิกกุงเคย เพื่อใหการตํามีความสม่ําเสมอไดรับแรงการตําเทาๆกัน  ในข้ันตอน

นี้จะใชเวลาคอนขางนานมากตอ 1 ครก  คือใชเวลาประมาณ 20 -30 นาที  และสังเกตวากะปมีความละเอียด

ดีแลวหรือยัง หลังจากผานข้ันตอนนี้ชาวประมงพื้นบานก็ไดนํากะปไปปรุงอาหารเพื่อทดสอบรสชาติของกะป 

หากกะปมีความเค็มจัดในการทําครั้งตอไป จะตองลดปริมาณเกลือท่ีใชสําหรับหมักกะปลง ซึ่งสามารถเพิ่มลด

เกลือไดตามความตองการ ในการทํากะปของสีกะปท่ีไดจะเปนสีชมพูออนซึ่งเปนสีของกุงเคย ชาวประมง

พื้นบานจะไมใชสีผสมอาหารเพื่อใหมีสีสันฉูดฉาด สะดุดตา แตจะคํานึงถึงการผลิตอาหารท่ีปลอดสารเจือปนใน

อาหาร ข้ันตอนสุดทาย จะนํากะปท่ีไดไปหมักตอในโอง ปดฝาใหสนิท ใชเวลาในการหมักประมาณ  7-9  เดือน  

จึงจะเปนกะปท่ีจะนํามาปรุงอาหารได ในระหวางการหมักชาวประมงพื้นบานสังเกตวา มีแมลงวันมาตอม

บริเวณปากโอง และบางโองมีหนอนข้ึน ชาวประมงพื้นบานจึงรีบแกไขปญหา โดยการนําถุงพลาสติกและมุงตา

ขายมาปดทับเพื่อปองกันไมใหแมลงวันมาตอมอีก เมื่อกะปหมักได ท่ีแลวสามารถนํามาปรุงอาหารได 

ชาวประมงพื้นบานไดตักกะปสวนหนึ่งออกมาเพื่อบรรจุในกระปุก จะสังเกตไดวา บริเวณดานบนของกะปจะ
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เปล่ียนเปนสีดําคลํ้า ซึ่งเปนสัญญาณบงบอกใหรูวา กะปกําลังจะเนาเสีย ชาวประมงพื้นบานจึงประชุมพูดคุย

กันวาจะทําอยางไรใหสามารถเก็บรักษากะปไดอยางยาวนาน เพราะเราไมสามารถจะนํากะปไปใชหรือไป

จําหนายในคราวเดียวหมด ซึ่งจะตองเก็บรักษาไวในโองหมักกอน แตเมื่อเก็บไวในโองหมักกะปก็จะเนาเสีย  

แตชาวประมงพื้นบานสังเกตวา กะปท่ีนํามามาบรรจุในกระปุกยังมีสีปกติ  ชาวประมงพื้นบานจึงเรียนรูวาเมื่อ

ตักกะปจากโองจะตองตักใหหมดในคราวเดียวกัน  เพราะถาตักเฉพาะบางสวนแลวเก็บหรือปดฝาใหสนิท

เหมือนเดิม ผิวดานบนของกะปท่ีอยูในโองจะเสียโดยกะปจะมีสีคลํ้าดํา  และมีกล่ินท่ีเหม็นคอนขางแรง จึงเปน

ส่ิงท่ีควรระวังเปนอยางมาก   

 

• ขาวเกรียบปลา    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.78 : ภาพขาวเกรียบปลา 
ท่ีมา : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี 2560 

 

ปลาทู 

ปลาทูหรือปลาทูแขกชอบหากินเปนฝูง และจะกินแพลงตอนพืชและแพลงตอนสัตวท้ังสัตวน้ําตัวเล็ก

จะหากินในท่ีตาง ๆ ท้ังระดับน้ําทะเลท่ีลึกและบริเวณริมชายฝงบางครั้งจะตามฝูงปลากะตักเขามาบริเวณ

ชายฝง  จะสามารถสังเกตเห็นฝูงปลาทูไดไกลเมื่ออยูบนเรือจะเห็นฝูงปลาเปนสีแดงตัดกับน้ําทะเลท่ีเปนสีฟาได

อยางชัดเจนแสดงวาฝูงปลาทูกําลังไลตอนสัตวน้ําขนาดเล็กอยู 

ปลาทูจะอยูกระจัดกระจายไปท่ัวในระดับทองทะเลลึกหางฝงออกไปไกล แตในบางชวงเวลาก็จะมาหา

กินบริเวณใกลฝง  สามารถพบเจอไดท้ังในท่ีเปนดอนทรายใตน้ําและบริเวณท่ีพื้นทองทะเลเปนดินทรายปนโคลน 
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ภาพท่ี 4.79 : ภาพปลาทู 
ภาพโดย : www.oknation.net 

 เครื่องมือท่ีใชในการจับปลาทู คือ อวนปลาทู ซึ่งเปนเครื่องมือประมงท่ีมีใชประมาณเกือบ 20 ป

มาแลว  แตเปนประเภทอวนลอมปลาทูใชวัสดุเปนอวนไนลอนสีเขียว  เวลาวางอวนจะตองขับเรือไปดูฝูงปลา

ในชวงเดือนมืด ประมาณหัวคํ่าหลังพระอาทิตยตกดิน  ปลาทูจะมีการรวมฝูงแลวแหวกวายเพื่อหาอาหาร  การ

แหวกวายของปลาทูจะสองแสงตัดกบัน้ําทะเลเปนพรายน้ําระยิบระยับ สามารถมองเห็นไดไกล ๆ ในรัศมี 100 

– 200  เมตร  เมื่ออยูบนท่ีสูง  เรือท่ีใชเครื่องมืออวนลอมปลาทูจะตองสรางกระโจมเรือสําหรับการดูฝูงปลา  

ในขณะเดียวกันการใชอวนลอมปลาทู ตองใชลูกเรือจํานวน 5 – 6 คน  เพราะอวนจะมีความลึกมาก  เวลาวาง

อวนก็ยุงยากมากเพราะจะตองขับเรือดวยความเร็วเพื่อใหทันกับการแหวกวายหนีของฝูงปลาทู ดวยความ

ยุงยากของการวางอวนและจํานวนท่ีลูกเรือมีคอนขางจํากัดในชุมชนประมงแหงนี้ จึงทําใหมีการปรับเปล่ียน

อวนลอมปลาทูมาเปนอวนปลาทูในปจจุบันนี้ท่ีสามารถใชลูกเรือเพียงคนเดียวเรือไมจําเปนตองใหญมากนักให

พอสามารถบรรทุกอวนและสัตวน้ําท่ีจับไดพอแลว  ในขณะท่ีเมื่อกอนตองใชเรือกอและทายตัดขนาดใหญมาก 

 อวนปลาทูเปนเครื่องมือท่ีสามารถจับสัตวไดในทุกท่ี  ท้ังน้ําท่ีมีความลึกมาก ๆ และในระดับน้ําต้ืนใกล

ฝงและสามารถใชอวนปลาทูท้ังในชวงน้ําไหลและชวงน้ําตาย ชาวประมงพื้นบานท่ีใชเครื่องมือนี้สามารถเลือก

ชวงเวลาของการออกทะเลได  2  ชวงคือ 

 1)  ถาจะออกอวนปลาทูในทะเลลึก จะออกทําการประมงในชวงเชามืดหลังละหมาดซุบฮีหรือบางครั้ง

กอนละหมาดซุบฮี คือในชวงเวลา 02.00 น.  ในกรณีท่ีจะตองออกไปไกล ๆ และจะเริ่มวางอวนปลาทูเมื่อเวลา

ประมาณ 04.00 น.  และจะสาวอวนหรือกูอวนในเวลา 6 หรือ 7 โมงเชา วางเพียงครั้งเดียวไดหรือไมไดก็จะ

กลับทันที  อวนท่ีใชใน 1 ลําจะใชประมาณ 30 ผืนข้ึนไป อวนจะมีความยาวตอผืนประมาณ 75  วา 

 2)  ในกรณีท่ีออกทําการประมงดวยอวนปลาทูในเขตน้ําต้ืนหรือใกลฝง จะออกไปทําการประมงใน

ชวงเวลา 5 โมงเย็น  และจะเริ่มวางอวนเมื่อเวลา 5 โมงครึ่งหรือ 6 โมง และจะกูอวนข้ึนมาเมื่อเวลาประมาณ  

1 ทุม วางเพียงครั้งเดียวก็กลับเขาฝง การทําการประมงดวยอวนปลาทูในเขตน้ําต้ืนเรือ 1 ลําจะใชอวน

ประมาณ 20 ผืนข้ึนไป อวน 1 ผืนจะมีความยาวประมาณ 75 วา 

 

 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAYQjB0&url=http%3A%2F%2Fwww.oknation.net%2Fblog%2Fyaya2508%2F2013%2F12%2F20%2Fentry-1&ei=5eoQVbbCOMaNuASnjYC4Aw&psig=AFQjCNHWWx9W4bwMHdbtxsnaB4mQBX5T1A&ust=1427258467117440
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กระบวนการผลิตขาวเกรียบปลา 

สวนประกอบ 

1. ปลาทู,ปลาหลังเขียว 

2. แปงมันสําปะหลัง 

3. น้ําตาลทราย 

4. เกลือ 

5. พริกไทยเม็ดดํา 

6. ผงชูรส 

7. ผงฟู 

วิธีการผลิต 

1. นําปลามาตัดหัวและเอากางออก (ภาพท่ี 4.80) 

 

 

 

 

 

 

2. ลางเนื้อปลาดวยน้ําสะอาด (ภาพท่ี 4.81) 

 

 

 

 

 

 

 

3. นําปลาใสตะแกรงแลวทําการลางอีกครั้งโดยใหน้ําไหลผานตัวปลา (ภาพท่ี 4.82) 
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4. ทําการบดเนื้อปลาโดยใสสวนผสมตางๆ ประกอบดวย แปงมันสําปะหลัง เกลือ น้ําตาล พริกไทยดํา                

ผงชูรส ผงฟ ู (ภาพท่ี 4.83) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. เมื่อทําการบดเนื้อปลากับสวนผสมเปนเนื้อเดียวกันแลวก็นํามาปนเปนกอนและคลึงแปงใหเปนแทงกลม
ยาว (ภาพท่ี 4.84) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. นําไปตมจนสุกและผ่ึงลมใหแหงจากนั้นนําไปห่ันเปนแวนบางๆ (ภาพท่ี 4.85) 
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7. นําไปตากแดดใหแหง (ภาพท่ี 4.86) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. บรรจุลงในถุงและปดผนึกถุงใหเรียบรอย (ภาพท่ี 4.87) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 การผลิตขาวเกรียบปลา ชาวประมงพื้นบานจะคํานึงถึงรสชาติของขาวเกรียบปลาท่ีกรอบ อรอย  

ในข้ันตอนการผลิตชาวประมงพื้นบานเกิดการเรียนรูและมีการทดลองซ้ําแลว ซ้ําเลา จนกวาจะเกิดผลสําเร็จ  

โดยเฉพาะการคิดคนสูตรในการผลิตขาวเกรียบปลาใหมีความกรอบ อรอย ชาวประมงพื้นบานจะตองทดลอง

ผสมเนื้อปลา แปงมันสําปะหลังและสวนผสมตางๆและจดบันทึกสูตรไว แลวก็ดําเนินการตามกระบวนการผลิต 

แลวนําไปตากแหง จากนั้นก็นํามาทอดเพื่อชิมรสชาติของขาวเกรียบปลา ปรากฏวาขาวเกรียบแข็งกะดางมาก 

ไมกรอบและฟู และยังอมน้ํามัน รวมถึงรสชาติไมไดตามความตองการ ชาวประมงพื้นบานจึงกลับมาทบทวน

กระบวนการข้ันตอนใหม พรอมท้ังชวยกันคิดคนสูตรวาจะตองใสสวนผสมอะไรลงไปบาง เพื่อใหขาวเกรียบมี

รสชาติท่ีดีข้ึน การทดลองครั้งท่ี 2 ชาวประมงพื้นบานไดผสมสูตรขาวเกรียบโดยปรับลดปริมาณเครื่องปรุงให

พอดีและเพิ่มสวนผสมของเนื้อปลาเมื่อนําไปทอด ปรากฏวา ขาวเกรียบมีความกรอบฟแูละรสชาติมีความลงตัว  
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4.2.3.3 การตลาด 

174.2.3.3.1 ความหมายของการตลาด 

1 7การตลาด หมายถึง 1 7 กระบวนการทางสังคมท่ีแตละคนแตละกลุมไดรับการตอบสนองในส่ิงท่ี

ตองการ คือ สินคาหรือบริการโดยผานการแลกเปล่ียนส่ิงท่ีมีคุณคาซึ่งกันและกัน  

1 7การตลาด หมายถึง 1 7 กระบวนการวางแผน การบริหาร แนวคิด สินคา การต้ังราคา การจัด

จําหนาย และการสงเสริมการตลาด เพื่อสนองความพึงพอใจใหลูกคา ขณะเดียวกันองคก็สามารถบรรลุตาม

เปาหมายตามท่ีตองการ 

ความสําคัญของการตลาด 

  การตลาดเปนเครื่องมือในการแขงขันทางธุรกิจ สังคม การตลาดจะเนนใหลูกคาเกิดความพึง

พอใจหลังการขาย เชน การประกันคุณภาพ การใหคําแนะนําแกลูกคา 

 การตลาดเปนตัวเช่ือมระหวางเจาของสินคาและผูบริโภคไดมีโอกาสพบกันเพื่อเปล่ียนสินคา

และบริการตามความพอใจ หรือมีบทบาทในฐานะตัวเช่ือมเพื่อแกปญหาความแตกตางระหวางผูผลิตกับ

ผูบริโภค 

 สรางมูลคาเพิ่มของสินคาใหกับธุรกิจ กอใหธุรกิจมีรายไดเพิ่มข้ึน 

 ทําใหผูบริโภคเลือกซื้อสินคาอยางฉลาด เนื่องจากมีขอมูลขาวสารจากแหลงตางๆมากมายจาก

ส่ือตางๆ 

 สรางรายไดใหกับประเทศ เพราะการตลาดกอใหเกิดการซื้อขายสินคา 

4.2.3.3.2 การจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน ทําใหเกิดชองทางการจําหนายสินคา 

นักวิจัยประมงพื้นบานไดมีการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนโดยผานสมาคมชาวประมงพื้นบาน                       

จ.ปตตานี  ซึ่งสมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี เกิดข้ึนจากการรวมตัวกันของสมาชิกชาวประมง

พื้นบานในชุมชนตางๆตลอดแนวชายฝงจังหวัดปตตานี โดยในระยะแรกไดใชช่ือวา“ชมรมชาวประมงพื้นบาน

จังหวัดปตตาน”ี ตอมาในป 2548 ไดมีการจดทะเบียนเปนองคกรนิติบุคคลในนาม“สมาคมชาวประมงพื้นบาน

จังหวัดปตตาน”ี 

ต้ังแตอดีตท่ีผานมา ชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีไดถูกรุกรานจากเครื่องมือประมงท่ีมี

ประสิทธิภาพในการทําลายสูง สงผลใหทรัพยากรประมงเส่ือมโทรมอยางมาก พวกเขาจึงไดมีการรวมตัวกัน

เปนเครือขายเพื่อรวมกันอนุรักษฟนฟูทรัพยากรจนทําใหทรัพยากรเกิดการฟนตัวสูความอุดมสมบูรณอยางเห็น

ไดชัด   

อยางไรก็ตาม ถึงแมวาชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีจะสามารถจับสัตวน้ําไดในปริมาณท่ีมาก

ข้ึน แตพวกเขาก็ไมไดมีรายไดเพิ่มข้ึน ท้ังนี้เนื่องมาจากมีการเบียดบังมูลคาสวนเกินจากระบบกลไกตลาดจึงได

นําๆไปสูการรวมคิด เพื่อแสวงหาแนวทางท่ีจะพัฒนาคุณภาพชีวิตชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานีใหดีข้ึน และได

นําไปสูการรวมกันจัดต้ังเปน“กลุมวิสาหกิจชุมชนโอรังปนตัย” 
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วิสาหกิจชุมชนโอรังปนตัย จดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชนเมื่อวันท่ี  10 เมษายน 2560 ต้ังอยู

ท่ี 26 หมู 4 ต.ทากําชํา อ.หนองจิก จ.ปตตานี  

วัตถุประสงคในการจัดต้ังกลุมวิสาหกิจชุมชน 

(1) เปนตนแบบในการทําธุรกิจของชุมชนประมงพื้นบานในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต 

(2) เปนศูนยการเรียนรูตนแบบในเรื่องการทําธุรกิจดานอาหารทะเลปลอดสารเคมีโดย

ชุมชนและสงตรงถึงผูบริโภค  

(3) เปนการสรางงาน สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี

(4) เปนการยกระดับราคาของสัตวน้ําของชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีใหมีความเปน

ธรรมมากข้ึน 

(5) เพื่อนําเสนอเรื่องราวของชาวประมงพื้นบานกับการจัดการทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝงสูผูบริโภค 

กิจกรรมท่ีดําเนินการของวิสาหกิจชุมชนโอรังปนตัย 

แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) อาหารทะเลสดพรอมการตัดแตง  และ 2) อาหารทะเลแปร

รูป เชน ขาวเกรียบปลา  ปลาอินทรเีค็ม กะป กุเลาเค็ม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพท่ี 4.88 : ภาพแสดงหนังสือแสดงการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน 
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4.2.3.3.3 การตลาดหลักๆในการจําหนายสินคาของชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีมี 3 

ประเภท คือ 

(1) การจัดจําหนายโดยใชชองทางสื่อออนไลน : เพจกุเลาเค็ม อินทรียเค็ม "โอรัง

ปนตัย" https://www.facebook.com/orangpantai 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพท่ี 4.89 : เพจกุเลาเค็ม อินทรีเค็ม "โอรังปนตัย" 

 

(2) การจัดจําหนายใหกับหนวยงานภาครัฐ เชน ศอ.บต. อําเภอ จังหวัดท่ีตองการแสวงหา

ผลิตภัณฑของชุมชนท่ีเปนเอกลักษณของทองถ่ินเพื่อนําไปเปนของฝากแกผูมาประชุม อบรม และผูมาเยี่ยม

เยียน ฯลฯ 

และหนวยงานเอกชน เชน บริษัท โรงแรม ท่ีนําผลิตภัณฑไปประกอบเปนเมนูอาหารของ

โรงแรม  รานอาหาร และเปนของฝากแกผูมาเยี่ยมเยียน หรือผูท่ีเปนลูกคาบริษัท ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.90 : การประกอบเมนูอาหารจากปลากุเลาเค็มของเชฟโรงแรม ซี.เอส.ปตตานี 

ภาพโดย: โรงแรม ซีเอส.ปตตาน ี

https://www.facebook.com/orangpantai
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ภาพท่ี 4.91 : เมนูกุเลาเค็มของทางโรงแรมซี เอส ปตตานี 
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ภาพท่ี 4.92 : เมนูกุเลาเค็มของทางโรงแรมซี เอส ปตตานี 
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(3) การจัดจําหนายผานงานแสดงสินคา (Event) ในงานแสดงสินคาตางๆท่ีทางหนวยงานรัฐ 

และเอกชนจัดข้ึนโดยกลุมชาวประมงพื้นบาน จ.ปตตานกี็จะนําผลิตภัณฑไปประชาสัมพันธและวางจําหนาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.93: การจัดจําหนายสินคาในงานแสดงสินคาตางๆท่ีทางหนวยงานรัฐจัดข้ึน 

 การจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนทําใหเกิดชองทางการตลาดเพิ่มข้ึน เพราะการเปนวิสาหกิจชุมชน

แสดงถึงการเปนกลุมบุคคล และสามารถเขารวมกิจกรรมของหนวยงานท่ีเกี่ยวของเพื่อการพัฒนาคุณภาพ

ผลิตภัณฑ บรรจุภัณฑและการตลาดได อีกท้ังการเปนกลุมวิสาหกิจชุมชนทําใหเกิดการส่ือสารเรื่องราวและ



177 

 

ประชาสัมพันธผลิตภัณฑไดกวางขวางมากข้ึน นอกจากนั้นยังทําใหหนวยงานภาครัฐไดเปดโอกาสใหกลุม

วิสาหกิจชุมชนไปจําหนายในงานดังกลาวได ซึ่งจะทําใหกลุมฯสามารถจําหนายสินคาไดมากข้ึน 

 การดําเนินการทางดานการจําหนายท้ังผลิตภัณฑอาหารทะเลสดและอาหารทะเลแปรรูปของชุมชนประมง

พื้นบาน จ.ปตตานี  ทายท่ีสุดบางผลิตภัณฑอาจจะตอบโจทยในเรื่องสินทรัพย/ผลกําไร บางผลิตภัณฑไมได

ตอบโจทย แตอาจจะกอเกิดผลในดานอื่นๆ  เชน เกิดการจางงานในชุมชน ทําใหสมาชิกในชุมชนมีการทํางาน

รวมกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  ซึ่งผลสรุปสุดทายของการปฏิบัติการจะทําใหชุมชน

สามารถคนพบไดวา แนวทางท่ีเหมาะสมในการพัฒนาทุนชุมชนไปสูทุนทางเศรษฐกิจไดอยางแทจริง ควรเปน

อยางไร  

4.2.3.3.4 การสื่อสารเร่ืองราวของชาวประมงพื้นบานสูผูบริโภคผานการตลาดรูปแบบตางๆ 

เพราะชาวประมงพื้นบานเช่ือมั่นวา ปลาแตละตัวจะมีเรื่องเลา (stories) ท่ีเกี่ยวของสัมพันธกับระบบ

วัฒนธรรม ภูมิปญญาท่ีกวาชาวประมงพื้นบานจะไดปลาสักตัวหนึ่งจะตองมีการเรียนรูภูมิปญญาในการเขาถึง

ทรัพยากรตางๆอยางไร มีการเรียนรูเพื่อดํารงชีวิตอยูใหรอดจากภัยธรรมชาติในทะเลอยางไร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.94 : ภาพแสดงการเขาใจในธรรมชาติและบริบทส่ิงแวดลอมเพื่อเขาถึงทรัพยากรประมง 
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ปลาอินทร ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปลากุเลา 
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ปลากะพง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปลาท ู

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.95 : แผนภาพแสดงเสนทางของปลาจากชุมชนประมงพื้นบานสูผูบริโภค 
ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน,ี2560



4.3 งานวิจัยเพื่อทองถ่ินกับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

4.3.1 หลักการเก่ียวกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  
 

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน เปนงานท่ีมุงเนนใหชาวบานใชงานวิจัยเปนเครื่องมือตามแนวคิดและวิธีการวิจัย

เพื่อทองถ่ิน ท้ังในเชิงเนื้อหาและกระบวนการ ภายใตหลักการวา “เปนปญหาของชาวบาน ชาวบานเปนทีม

วิจัย และมีปฏิบัติการเพื่อแกปญหา” 

“กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพื่อตอบ“คําถาม” หรือ 

“ความสงสัย” บางอยาง  ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา ขอ

สงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การ

ทํางานบนฐานขอมูลท่ีมีอยูและในระหวางลงมือทําการ “บันทึก” มีการ“ทบทวน” ความ กาวหนา 

“วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพื่อ“ถอด” กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนออกมาให

ชัดเจน ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามท่ีต้ังไว แลวอาจจะทําใหมใหดีข้ึน ตลอด จนสามารถ

นําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพื้นท่ีอื่นๆตอไปซึ่งท้ังหมดนี้กระทําโดย“ผูท่ีสงสัย”  

การวิจัยในลักษณะเชนนี้  เปนงานวิจัยอีกรูปแบบหนึ่งท่ีไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก 

แตเปนการสรางความรูใหกับตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน มุงแกไข ปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการ

บันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการท่ีจะขอตําแหนง ไมใชของ

ศักด์ิสิทธิ์ ท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาท่ีชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน) 

4.3.2 การนํากระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินมาใชในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

ชาวประมงพื้นบานไดสรางการเรียนรูผานกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินโดยใหชุมชนมีสวนรวมในการ

คนหาทุนของแตละชุมชน เชน ทุนดานภูมิปญญาตางๆ ประกอบดวย ภูมิปญญาในการทําประมงพื้นบาน               

ภูมิปญญาในการประดิษฐเครื่องมือประมงพื้นบาน ภูมิปญญาในการเรียนรูลักษณะทางกายภาพของทรัพยากร 

ฯลฯ และใหชุมชนไดเรียนรูจักตัวตนของตัวเอง โดยใหเขารูจักวา เขาคือใคร มีดีอะไร ซึ่งกระบวนการดังกลาว

เปนกระบวนการสรางตัวตนท่ีสําคัญคือ การใหชาวบานมารวมกันเรียนรูอยางเปนระบบ คือ ใหชาวบานมารวม

กันเรียนรูต้ังแตวา อะไร คือ ปญหาของเขา จากนั้นก็รวมกันแสวงหาความรู ปญหานั้นมีรายละเอียดอยางไร

เกิดข้ึนไดอยางไร และถาจะแกปญหาดังกลาว ควรจะทําอยางไร แลวใหชาวบานมารวมกันแกไขปญหา  

จากนั้นก็ใช“ทุนของชุมชน”ดังกลาว มาพัฒนาเปนทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนโดยผานการเรียนรูโดยการ

ปฏิบัติการจริงของกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน เชน 

4.3.2.1 การสงอาหารสดใหกับผูบริโภค 

• ชาวประมงพื้นบานไดทําการบันทึกขอมูลสัตวน้ําท่ีไดจัดสงใหกับผูบริโภค ประกอบไปดวย

ชุมชนท่ีจับสัตวน้ําได  น้ําหนักของปลา  การสูญเสียเนื้อปลาภายหลังจากการตัดแตง เพื่อเปนฐานขอมูลของ

ชุมชน 
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• ชาวประมงพื้นบานไดรวมกับโครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรีย ในการปรับเปล่ียน

การใชลังโฟมเม็ดพลาสติกมาเปนกลองเทอรโม ไดนามิกส สําหรับขนสงอาหารทะเลจากปตตานีไปยังโครงการ

โครงการประมงพื้นบาน-สัตวน้ําอินทรีย ท่ีกรุงเทพมหานคร เพื่อทดลองการใชวัสดุทดแทนลังโฟม ท่ีสามารถ

เก็บรักษาความเย็นไดดีข้ึน รวมท้ังสามารถลดปริมาณขยะท่ีเกิดจากลังโฟมได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.96: ภาพกลองเทอรโม ไดนามิกส 

ภาพโดย : สมาคมชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี

 

• ชาวประมงพื้นบานไดมีการสังเกตและปรับแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง เชน ใน

กระบวนการสงปลาสดไปยังผูบริโภค ในเริ่มแรกพบวา ปลาท่ีผานการแลเนื้อและชําแหละแลว ไมสามารถเก็บ

รักษาความสดได ชาวประมงพื้นบานจึงไดไปเรียนรูจากผูท่ีมีประสบการณ ถึงเทคนิคกระบวนการตางๆ และ

นํามาปรับใช ทําใหปลายังคงความสดอยูเสมอ เชนเดียวกันกับการแชปลาในน้ําแข็ง โดยในชวงเริ่มแรก

ชาวประมงพื้นบานไดใชน้ําแข็งบดละเอียดในการแชปลา เมื่อปลาไปถึงผูบริโภคก็พบวา น้ําแข็งละลาย

กลายเปนน้ําหมดแลว ทําใหปลาไมสด ชาวประมงพื้นบานจึงกลับมาทบทวนเพื่อหาทางแกไข ซึ่งจากการไป

เรียนรูจากผูท่ีมีประสบการณก็พบวา การแชปลาดวยน้ําแข็งหลอดเล็กและโรยเกลือบนน้ําแข็งสามารถยืดเวลา

การละลายของน้ําแข็งได โดยกระบวนการเรียนรูดังกลาว เปนการลองผิด ลองถูกของชาวประมงพื้นบาน จน

ทําใหชาวประมงพื้นบานสามารถสรางองคความรูใหเกิดข้ึนกับชุมชนได 
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4.3.2.2 การแปรรูปอาหารทะเล 

ในกระบวนการนําทรัพยากรสัตวน้ํามาแปรรูป ชาวประมงพื้นบานจักตองมีการเรียนรูวาในแตละ

ฤดูกาลมีสัตวน้ําชนิดใดบาง มีการชุกชุมของสัตวน้ําอะไรในพื้นท่ีใด ซึ่งชาวประมงพื้นบานไดมีการรวบรวม

ฐานขอมูลดังกลาว นํามาจัดทําเปนปฏิทินการจับสัตวน้ําเพื่อเปนการส่ือสารใหผูบริโภคไดเรียนรูวา ในพื้นท่ี

ชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีจะมีลักษณะแตกตางจากพื้นท่ีอื่นๆ การผลิตสัตวน้ําแปรรูปในแตละชวงของ

ฤดูกาลจะแตกตางกัน ซึ่งปฏิทินการจับสัตวน้ํานั้น ทําใหผูบริโภคสามารถเลือกบริโภคสัตวน้ําไดตรงตามความ

ตองการในแตละชวงฤดูกาล 

ตารางท่ี 4.8 :ตารางแสดงชวงเวลาการจับสัตวน้ําในพื้นท่ีจังหวัดปตตานี จําแนกตามชนิดของสัตวน้ํา 

ชนิดของสัตวน้ํา 
ชวงระยะเวลาท่ีใชประกอบการ 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ปลาอินทรีย             

ปลากะพงขาว             

ปลากะพงแดง             

ปลากะพงทอง             

ปลาสากเหลือง             

ปลาสากดํา             

ปลาเกาลูกหมู             

ปลาโอดํา             

ปลาโอลาย             

ปลาโฉมงาม             

ปลามง             

ปลากะโทงแทง             

ปลาโทงเหว             

ปลาดาบลาว             

ปลาอีโตมอญ             

ปลาชอนทะเล             

ปลาสลิดหิน             

ปลาขางเหลือง             

ปลาอังกุลี             

ปลาสรอย             

ปลาเกาไฟ             

ปลาหัวออน             
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ชนิดของสัตวน้ํา 
ชวงระยะเวลาท่ีใชประกอบการ 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ปลากะพงขางปาน             

ปลาเกาปน             

ปลาเกาแดง             

ปลาสีเสยีด             

ปลากระบอก             

ปลากีตัง             

ปลาดุกทะเล             

ปลากะพงขาวเลี้ยง             

ปลากุเลา             

ปลาทูลิง             

หมึกศอก             

กุงแชบวย             

ปลาจาระเม็ดดํา             

หอยพิม             

ปลาทู             

ปลาทรายแดง             

ปูมาใหญ             

หอยนางรม             

ปลาทราย             

หอยแครง             

กุงแชบวย             

ปลาเตาเตย             

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 4.9: ตารางแสดงปฏิทินสัตวน้ําชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

ลําดับ 
ชนิดของสัตวน้ํา ชวงเวลาการจับ ขนาดของสัตวนํ้า  จํานวนที่จับได  เคร่ืองมือประมงพื้นบานท่ีจับสัตว

น้ํา 
ขอมูลจําเพาะท่ีจับสัตวน้ํา

ไมได ช่ือไทย ช่ือมลาย ู เดือน (กิโลกรัม) 
 ตอเดือน 
(กิโลกรัม)  

1 ปลาอินทรีย อีแกฆีฆ ี
ตลอดป 

1.0-10.0 1,500 เบ็ด,เบ็ดราว,อวนลอย 
เดือนแจงจับไดนอย,คล่ืนลม

แรง 

2 ปลากะพงขาว อีแกกากะปูเตะ ตลอดป 3.0-12.0 500 เบ็ดราว,อวนลอย น้ําใส,7-9 คํ่า ท้ังแรมและข้ึน 

3 ปลากะพงแดง อีแกกากะแมเราะ ตลอดป 0.5-10.0 800 ลอบปลาใหญ,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรงจัด 

4 ปลากะพงทอง อีแกกากะจืองา ตลอดป 0.5-8.0 1,000 ลอบปลาใหญ,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรงจัด 

5 ปลาสากเหลือง อีแกกาแจ ตลอดป 2.0-10.0 700 อวนลอย,เบ็ดราว,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรงจัด 

6 ปลาสากดํา อีแกกาแจอีแต ตลอดป 2.0-10.0 500 อวนลอย,เบ็ดราว,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรงจัด 

7 ปลาเกาลูกหมู อีแกกาปูยาโล ตลอดป 0.5-20.0 1,200 ตกเบ็ด,ลอบปลาใหญ,ลอมกลํ่า คล่ืนลมแรง 

8 ปลาโอดํา อีแกอายออีแต ตลอดป 0.5-3.0 2,000 อวนลอย,อวนลอมปลาทู,เบ็ด เดือนแจง,คล่ืนลมแรงจัด 

9 ปลาโอลาย อีแกอายอยาโล ตลอดป 0.5-3.0 1,500 อวนลอย,เบ็ด,อวนลอม เดือนแจง,คล่ืนลมแรงจัด 

10 ปลาโฉมงาม อีแกแอแบะ ตลอดป 1.0-7.0 500 เบ็ด,อวนลอยปลาอินทรีย,เบ็ดราว คล่ืนลมแรงจัด 

11 ปลามง อีแกมูโดะ ตลอดป 0.5-5.0 400 เบ็ด,เบ็ดราว,อวนลอยปลาอินทรีย คล่ืนลมแรง 

12 ปลากะโทงแทง อีแกซูยี ตลอดป 3.0-20.0 1,000 เบ็ด,อวนลอยปลาอินทรีย เดือนแจง,คล่ืนลมแรง 

13 ปลาโทงเหว อีแกตูเดาะ ตลอดป 0.5-2.0 500 อวนลอยปลาอินทรีย คล่ืนลมแรงจัด 

14 ปลาดาบลาว อีแกปาเฆ ตลอดป 0.5-2.0 200 อวนลอยปลาอินทรีย,อวนปลาทู น้ําใส,คล่ืนลมแรง 

15 ปลาอีโตมอญ อีแกฆอเลาะ ตลอดป 0.5-10.0 1,200 เบ็ด,เบ็ดราว,อวนลอย เดือนแจง 
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ตารางท่ี 4.9: ตารางแสดงปฏิทินสัตวน้ําชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

ลําดับ 
ชนิดของสัตวน้ํา ชวงเวลาการจับ ขนาดของสัตวนํ้า  จํานวนที่จับได  เคร่ืองมือประมงพื้นบานท่ีจับสัตว

น้ํา 
ขอมูลจําเพาะท่ีจับสัตวน้ํา

ไมได ช่ือไทย ช่ือมลาย ู เดือน (กิโลกรัม) 
 ตอเดือน 
(กิโลกรัม)  

16 ปลาชอนทะเล อีแกตาเซะ ตลอดป 1.0-20.0 1,500 เบ็ด,เบ็ดราว,อวนลอย เดือนแจง,คล่ืนลมแรง 

17 ปลาสลิดหิน อีแกดีกิ ตลอดป 
ไมเกิน 4ตัว/

ก.ก. 
400 ลอบปลาใหญ คล่ืนลมแรงจัด 

18 ปลาขางเหลือง อีแกสลากูนิง 
ตลอดป 

ไมเกิน 25ตัว/
ก.ก. 

1,000 อวนลอมปลาทู,อวนลอยปลาทู เดือนแจง,คล่ืนลมแรงจัด 

19 ปลาอังกุลี อีแกอังกุลี ตลอดป 0.5-3.0 800 ลอบปลาใหญ,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรง 

20 ปลาสรอย อีแกมานีอาบู ตลอดป 0.5-2.0 1,000 ลอบปลาใหญ,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรง 

21 ปลาเกาไฟ อีแกกาปูอาป ตลอดป 0.5-3.0 300 ลอบปลาใหญ,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรง 

22 ปลาหัวออน อีแกสลาฆีเละ ตลอดป 0.3-2.0 300 อวนลอมปลาทู,อวนลอยปลาทู คล่ืนลมแรงจัด 

23 ปลากะพงขางปาน อีแกตานอ ตลอดป 0.2-1.0 700 ลอบปลาใหญ,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรง 

24 ปลาเกาปน อีแกกาปูบีติ ตลอดป 0.5-1.0 500 ลอบปลาใหญ,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรง 

25 ปลาเกาแดง อีแกกาปูแมเราะ ตลอดป 0.5-3.0 500 ลอบปลาใหญ,ตกเบ็ด คล่ืนลมแรง 

26 ปลาสีเสียด อีแกตาแล ตลอดป 2.0-7.0 500 เบ็ด,เบ็ดราว,อวนลอยปลาอินทรีย คล่ืนลมแรง 

27 ปลากระบอก อีแกบลาเนาะ ตลอดป 
ไมเกิน 7 ตัว/

ก.ก. 
100 อวนลอมปลากระบอก,แหปลา น้ําจืดลงอาวเยอะเกินไป 
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ตารางท่ี 4.9: ตารางแสดงปฏิทินสัตวน้ําชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

ลําดับ 
ชนิดของสัตวน้ํา ชวงเวลาการจับ ขนาดของสัตวนํ้า  จํานวนที่จับได  

เคร่ืองมือประมงพื้นบานท่ีจับสัตวน้ํา 
ขอมูลจําเพาะท่ีจับสัตวน้ํา

ไมได ช่ือไทย ช่ือมลาย ู เดือน (กิโลกรัม) 
 ตอเดือน 
(กิโลกรัม)  

27 
  

ปลากระบอก 
  

อีแกบลาเนาะ 
  

ตลอดป 
ไมเกิน 12 ตัว/

ก.ก. 
100 

อวนลอมปลากระบอก,แหปลา,ลอม
กลํ่า 

น้ําจืดลงอาวเยอะเกินไป 

ตลอดป 
ไมเกิน 16 ตัว/

ก.ก. 
120 

อวนลอมปลากระบอก,แหปลาลอม
กลํ่า 

น้ําจืดลงอาวเยอะเกินไป 

28 
  
  

ปลากีตัง 
  
  

อีแกกีแต 
  
  

ตลอดป ไมเกิน 6 ตัว/ก.ก. 60 อวนลอมปลากระเบน,ลอมกลํ่า น้ําจืดลงอาวเยอะเกินไป 

ตลอดป 
ไมเกิน 12 ตัว/

ก.ก. 
60 อวนลอมปลากระเบน,ลอมกลํ่า น้ําจืดลงอาวเยอะเกินไป 

ตลอดป 
ไมเกิน 20 ตัว/

ก.ก. 
60 อวนลอมปลากระเบน,ลอมกลํ่า น้ําจืดลงอาวเยอะเกินไป 

29 ปลาดุกทะเล อีแกสมิแล ตลอดป 0.5-2.0 100 เบ็ด,เบ็ดราว,กระบอกไมไผ น้ําจืดลงอาวเยอะเกินไป 

30 ปลากะพงขาวเล้ียง อีแกกากะปูเตะ ตลอดป 0.5-5.0 500 เล้ียงในกระชัง น้ําทวม 

31 ปลากุเลา อีแกลางิง ก.พ.-พ.ค. 0.8-3.5 300 อวนลอยปลากุเลา น้ําใส,เดือนแจง 

32 ปลาทูลิง อีแกปาเล็ง 
ก.พ.-ต.ค. 

ไมเกิน14 ตัว/
ก.ก. 

800 อวนลอมปลาทู,อวนลอย เดือนแจง,คล่ืนลมแรงจัด 

33 หมึกศอก ซูตงปาแย ก.พ.-ต.ค. ไมเกิน 6 ตัว/ก.ก. 500 ตกหมึก เดือนแจง,คล่ืนลมแรง 

34 กุงแชบวย อูแดอากอ ก.พ.-ต.ค. ไมเกิน 42 ตัว/

ก.ก 
      200  อวนลอยกุง คล่ืนลมแรง,น้ําตาย 7-9 คํ่า 
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ตารางท่ี 4.9 : ตารางแสดงปฏิทินสัตวน้ําชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี 

ลําดับ 
ชนิดของสัตวน้ํา ชวงเวลาการจับ ขนาดของสัตวนํ้า  จํานวนที่จับได  

เคร่ืองมือประมงพื้นบานท่ีจับสัตวน้ํา 
ขอมูลจําเพาะท่ีจับสัตวน้ํา

ไมได ช่ือไทย ช่ือมลาย ู เดือน (กิโลกรัม) 
 ตอเดือน 
(กิโลกรัม)  

35 ปลาจาระเม็ดดํา อีแกบาวาอีแต ก.พ.-พ.ย. 0.5-1.0        800  อวนลอยปลาจาระเม็ด,ลอมซั้ง คล่ืนลมแรง 

36 หอยพิม ตาแฆ มี.ค.- ส.ค. ไมเกิน 40 ตัว/ก.ก. 500  งมดวยมือเปลา น้ําทะเลข้ึนสูง 

37 ปลาทู อีแกกือมง มี.ค.-ต.ค. ไมเกิน10 ตัว/ก.ก. 1,200 อวนลอมปลาทู,อวนลอยปลาทู เดือนแจง 

38 ปลาทรายแดง อีแกกีซี มี.ค.-ต.ค. ไมเกิน6ตัว/ก.ก. 700 ลอบปลาทรายแดง,อวนลอยปลาทู
,เบ็ด 

คล่ืนลมแรงจัด 

39 ปูมาใหญ กือแตแฆญอง มี.ค.-ต.ค. ไมเกิน 5 ตัว/ก.ก. 400 ลอบปูมา,อวนจมปู คล่ืนลมแรง 

40 หอยนางรม ตีแฆ มี.ค.-ต.ค. 
ไมเกิน 20 ตัว/ก.ก. 

200 งมดวยมือเปลา น้ําทะเลข้ึนสูง 

41 ปลาทราย อีแกบูโละห มี.ค.-ต.ค. ไมเกิน25 ตัว/ก.ก. 200 อวนปลาทราย คล่ืนลมแรง 

  ปลาทราย อีแกบูโละห มี.ค.-ต.ค. ไมเกิน35ตัว/ก.ก. 400 อวนปลาทราย คล่ืนลมแรง 

42 หอยแครง กือเปาะดาเฆาะ มี.ค.-ต.ค. ไมเกิน 40 ตัว/ก.ก. 100 งมดวยมือเปลา น้ําทะเลข้ึนสูง 

  กุงแชบวย อูแดอากอ ต.ค.-มี.ค. ไมเกิน 21 ตัว/ก.ก. 300 อวนลอยกุง คล่ืนลมแรง,น้ําตาย 7-9 คํ่า 

  กุงแชบวย อูแดอากอ ต.ค.-มี.ค. ไมเกิน 35 ตัว/ก.ก. 300 อวนลอยกุง คล่ืนลมแรง,น้ําตาย 7-9 คํ่า 

43 ปลาเตาเตย อีแวบาวาดาโป ต.ค.-เม.ย. 0.4-3.0 200 อวนลอยปลาจาระเม็ด,ลอมซั้ง คล่ืนลมแรง 



บทสรุป 

 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี ไดใหความสําคัญกับการ

พัฒนาการเรียนรูท่ีมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชน หรือทุนในชุมชน เชน  ทุน

ทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ ทุนวัฒนธรรม ทุนภูมิปญญา ทุนความพรอมของพื้นท่ี  และไดมีการให

น้ําหนักกับทุนท่ีเปนจุดเดนของชุมชนในเรื่องการเปนแหลงผลิตอาหารทะเลท่ีปลอดภัย ไรสารเคมี (organic 

seafood) เปนอาหารทะเลระดับคุณภาพ  โครงการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมง

พื้นบานปตตานจึีงเปนการสรางโอกาส สรางชองทาง และการเรียนรูผานการปฏิบัติการจริงเพื่อนําไปสูการนํา

อาหารทะเลคุณภาพดีเหลานี้ไปถึงมือผูบริโภคในเมืองใหญตางๆ โดยทางชุมชนมั่นใจวาอาหารทะเลแตละชนิด  

ปลาแตละตัวจะมีเร่ืองเลา (stories) ท้ังเร่ืองเลาท่ีเก่ียวของสัมพันธกับระบบวัฒนธรรม ภูมิปญญาท่ีกวา

ชาวประมงพื้นบานจะไดปลาสักตัวหนึ่งจะตองมีการเรียนรูภูมิปญญาในการเขาถึงทรัพยากรตางๆ จึงทําใหกลุม

ผูบริโภคท่ีอยูหางไกลไดรับรูเรื่องราวของชุมชนประมงพื้นบานปตตานีอีกดวย 

 การจัดทําธุรกิจชุมชนประมงพื้นบาน จึงเปนองคประกอบหนึ่งในการจัดการทุนของชุมชน เพื่อ

ประโยชนของคนในชุมชน โดยคนในชุมชน ท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาการเรียนรูท่ีมีรากฐานมาจาก

ศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตซึ่งจะนําไปสูการสรางงาน สรางอาชีพใหกับ

สมาชิกในชุมชนท้ังในชวงปกติและในชวงมรสุมและยังเปนการสงเสริมการผลิตท้ังอาหารทะเลสดและอาหาร

ทะเลแปรรูปท่ีปลอดสารเคมี (ออรแกนิค)จากการใชเครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม รวมท้ังสามารถ

พัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับทองถ่ินและวิถีชีวิต 
 



บทที่ 5 

สรุปและอภปิรายผล 

โครงการการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี มีวัตถุประสงคใน

การศึกษา คือ เพื่อหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี โดย

กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินและเพื่อประสานและแสวงหา หนวยงานภาคีท่ีเกี่ยวของในการสนับสนุน 

การพัฒนาทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี อันจะนําไปสูการพัฒนาทิศทางในการแกไข

ปญหาของตนเองอยางเปนรูปธรรม จากผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังนี้ 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

 โครงการสรางปฏิบัติการเรื่อง การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน

ปตตานี เปนการนําเสนอผลการศึกษาท่ีไดจากการศึกษาขอมูลจากการ สอบถาม  สัมภาษณ  สังเกต จาก

กลุมเปาหมายท่ีอาศัยอยูในชุมชนชาวประมงพื้นบานจังหวัดปตตานี  ผลการศึกษาสามารถสรุปได 3 

ประการดวยกัน คือ 1. ทุนชุมชน  2. แนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมง

พื้นบานปตตาน ีและ 3. งานวิจัยเพื่อทองถ่ินกับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

ผลการศึกษาพบวา 

5.1.1 ทุนชุมชน 

 ทุนชุมชน หมายถึง สรรพส่ิงใดๆ ก็ตามท่ีมีอยูในชุมชน ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและเกิดข้ึนจาก

ฝมือหรือมันสมองภูมิปญญาท่ีมีมูลคาหรือคุณคาของมนุษย ไดแก (1) 0ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบ

นิเวศ (2) ทุนวัฒนธรรม (3) ทุนภูมิปญญา และ (4) ทุนความพรอมของพื้นท่ี  ดังนี้ 

5.1.1.1 ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ คือ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีชุมชนอาศัยหลอ

เล้ียงสมาชิกชุมชนและสืบทอดความเปนชุมชน  ซึ่งสําหรับชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี ก็คือ ทรัพยากร

ทะเลและชายฝง อันครอบคลุมถึงปาชายเลนและหญาทะเลในอาวปตตานี เชน ทรัพยากรประมงในชุมชน

ประมงพื้นบานมีความหลากหลายและมีปริมาณมากข้ึน สงผลใหชาวบานมีทางเลือกในการจับสัตวน้ํา

ไดมากข้ึน สามารถใชเครื่องมือประมงในการจับสัตวน้ํานอกจากฤดูกาลของสัตวน้ํานั้นๆได ทําใหชาวประมง

พื้นบานมีรายไดดีข้ึน เนื่องจากชาวประมงพื้นบานสามารถจับสัตวน้ําไดมากข้ึน ทําใหมีรายไดเพิ่มข้ึน 

ชาวประมงพื้นบานจึงมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

5.1.1.2 ทุนวัฒนธรรม คือ ความสัมพันธทางสังคมของสมาชิกในชุมชนและเครือขายชุมชนท่ีมี

ลักษณะของการพึ่งพาอาศัย การเอาธุระซึ่งกันและกัน อันเปนท่ีมาของระบบเครือญาติ ความเปนหมูเปน

พวก เกลอ และญาติมิตร เปนตน 
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5.1.1.3 ทุนภูมิปญญา  คือ ภูมิรูท่ีชาวบานสรางสรรคข้ึนมาเพื่อความอยูรอดและพัฒนาตนเอง ซึ่ง

รวมถึงความรูในการเขาใจ เขาถึงและใชทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิรูในการสรางความสัมพันธทางสังคม ภูมิรู

ในการดูแลคุณภาพชีวิต  ภูมิรูท่ีเปนภูมิปญญาของชาวประมงพื้นบาน และความรูสมัยใหม  

ภูมิรูท่ีเปนภูมิปญญาของชาวประมงพื้นบาน ชุมชนประมงพื้นบานไดมีการรวบรวม, รื้อฟนภูมิปญญา

ท่ีมีอยูเดิมหลากหลายในชุมชนมาจัดระบบใหเปนฐานความรูของชุมชน ประกอบดวย ภูมิปญญาในการ

สังเกตลักษณะทางกายภาพเพื่อการทําประมงอยางพึ่งพิงธรรมชาติ ภูมิปญญาการตอเรือกอและทายตัด   

ภูมิปญญาในการแปรรูปอาหารของชุมชนประมงพื้นบาน ภูมิปญญาการปรับใชนวัตกรรมไฟเบอรกลาสเพื่อ

ซอมบํารุงเรือประมงพื้นบานท่ีชํารุดและหมดสภาพการใชงาน และภูมิปญญาในการประดิษฐเครื่องมือ

ประมงอวนสามช้ันบางประเภท 

 5.1.1.4 ทุนความพรอมของพื้นท่ี ประกอบดวย สถานท่ีในการแปรรูปอาหารทะเล ทักษะความ

พรอมของบุคคลและความรวมมือกับภาคสวนตางๆท้ังจากภาครัฐ ภาคเอกชนและส่ือมวลชน  

5.1.2 แนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี  

แนวทางในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบาน แบงเปน 3 ประเด็น คือ        

(1) เปาหมายและแนวทางในการพัฒนาทุนชุมชน (2) การคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผาน

กรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานใน

ภาคใต และ (3) การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตาน ี

ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

5.1.2.1 เปาหมายและแนวทางในการพัฒนาทุนชุมชนเปาหมาย  

เปาหมายในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ เพื่อสนับสนุนผลผลิตสัตวน้ําจากชุมชนประมง

พื้นบานท่ีจับมาโดยเครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม  ลดการถูกกดราคาจากตลาดและเพื่อ

สนับสนุนการผลิตอาหารทะเลสด อาหารทะเลแปรรูป แบบคุณภาพ ปลอดสารเคมี สูผูบริโภค และ

เปาหมายท่ีสําคัญเปนการสรางงาน สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีทุกเพศ 

ทุกวัย และทุกศาสนา ประกอบดวย คนท่ีไมมีงานทํา  กลุมเยาวชนท่ีเปนกลุมเส่ียง กลุมหญิงหมายจาก

สถานการณความไมสงบในจังหวัดชายแดนภาคใตใหสามารถประกอบอาชีพตามทักษะความสามารถและ

สอดคลองกับวิถีชีวิตของตนเอง และมีรายไดเพียงพอตอการยังชีพ 

ในการพัฒนาทุนชุมชน มีแนวทางการพัฒนา ประกอบดวย 

• การพัฒนาความรูและทักษะในการประกอบอาชีพอาชีพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการเสริมสราง

จิตวิญญาณในการเปนผูประกอบการดวยตนเองและการสรางจิตสํานึกในการรักษาส่ิงแวดลอม และ

หลีกเล่ียงการทําลายส่ิงแวดลอมอยางจริงจัง 

• การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอความเขมแข็งใหสถาบันครอบครัวไมวาจะเปนการ

เสริมสรางทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อรายไดท่ียั่งยืน 
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• การสงเสริมและสนับสนุนการรวมตัวของสมาชิกในชุมชนและการสรางเครือขายชุมชน 

ใหมีสวนรวมในการดูแล จัดสรรและสามารถใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพและ

ยั่งยืน 

• การสนับสนุนใหเด็ก เยาวชน และผูใหญวัยทํางานในชุมชน มีทักษะในการทํางานและ

ดํารงชีวิตในโลกยุคใหมอยางเหมาะสม รูจักการทํางานเปนทีม มีความรักและผูกพันกับชุมชน ภูมิใจกับงาน

ท่ีทํา  และมี จิตสํานึก ถึ งหน า ท่ีและความรับ ผิดชอบตอ ชุมชน สั งคม  มี จิตสาธารณะรวม ท้ัง

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

• การพัฒนาระบบฐานขอมูลบุคลากรท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีอยูในชุมชนทุกประเภท โดยจัดทํา

เปนทําเนียบ 

• การเรงฟนฟูวัฒนธรรมท่ีดีงาม เชน ความเมตตา กรุณา เอื้ออาทร ความกตัญูรูคุณ การ

ออนนอมถอมตน มีความรัก และภาคภูมิใจในทองถ่ิน เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งและความอบอุนแก

ครอบครัว ชุมชน รวมท้ังการฟนฟูวัฒนธรรมทองถ่ิน 

• การสรางคานิยมใหผูนําทองถ่ินมีความรู ความเขาใจในการแกปญหา 

• การสรางความรวมมือจากภาคสวนตางๆ อยางเปนเครือขาย 

• การสงเสริมความเสมอภาคผูหญิงและผูชายในชุมชน สงเสริมใหทุกคนมีสิทธิ์เทาเทียมกัน 

5.1.2.2 การคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการ

พัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต  เพื่อสรางการเรียนรูใหกับ

ชาวประมงพื้นบานไดเรียนรูเชิงประจักษดวยตนเอง เพื่อนํามาปรับใชกับการพัฒนางานในลักษณะเดียวกัน

ในชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี ในอนาคต และเปนการทบทวนวามีพื้นท่ีไหนบางท่ีมีการทํากิจกรรม มี

ประสบการณในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานและการศึกษาวิจัยท่ี

ใกลเคียงกันและมีการดําเนินงานอยางไร 

5.1.2.3 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี มีเปาหมายเพื่อ  

การคนหาแนวทางการพัฒนาทุนชุมชนผานกรณีศึกษาจากพื้นท่ีท่ีมีประสบการณในการพัฒนาทุน

ชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานในภาคใต ไดนําไปสูการท่ีสมาชิกกลุมฯไดรวมกันสราง

ปฏิบัติการการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนใน 3 ประเด็น คือ  1. อาหารทะเลสดพรอม

การตัดแตง 2. การแปรรูปอาหารทะเล และ  3. การตลาด โดยมีเปาหมายเพื่อ  

1) เปนตนแบบในการทําธุรกิจของชุมชนประมงพื้นบานในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต 

2) เปนศูนยการเรียนรูตนแบบในเรื่องการทําธุรกิจดานอาหารทะเลปลอดสารเคมีโดยชุมชนและสง

ตรงถึงผูบริโภค  

3) เปนการสรางงาน สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตาน ี

4) เปนการยกระดับราคาของสัตวน้ําของชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีใหมีความเปนธรรมมากข้ึน 
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 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานีใน 3 ประเด็นขางตน สรุป

ไดดังนี้    

1) การจัดสงอาหารทะเลสดพรอมการตัดแตง เปนการสะทอนภาพใหเห็นจุดยืนในการฟนฟู

ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง โดยยืนอยูบนพื้นฐานของการใหความสําคัญกับการนําสงอาหารทะเล

คุณภาพถึงมือผูบริโภค  พรอมท้ังนําเรื่องเลาเบ้ืองหลังของปลาแตละตัวเดินทางควบคูไปพรอมกับอาหาร

ทะเลนั้นดวย  ท้ังนี้เพื่อมุงสรางการเรียนรูใหกับกลุมผูบริโภคท่ีอยูหางไกล อันจะเปนแนวทางหนึ่งท่ีเปด

ชองทางใหชาวประมงพื้นบานซึ่งเปนผูผลิตสามารถขายอาหารทะเลสดใหกับผูบริโภคไดในราคาท่ีเปนธรรม

มากข้ึน  พรอมท้ังสรางการเรียนรู สรางความเขาใจรวมผานการส่ือความหมายท่ีทางชุมชนมุงหวังจะส่ือสาร

ออกไปยังผูบริโภคอีกดวย 

2) การแปรรูปอาหารทะเลเปนการใหความสําคัญกับ “การสรางคุณคาและความสัมพันธทาง

สังคม” มากกวาการแปรรูปเพื่อสรางมูลคาของสินคาในเชิงการคา ประกอบดวย การแปรรูปปลากุเลาเค็ม 

ปลาอินทรีเค็ม  กะป กุงเคย  และขาวเกรียบปลา  

3) การตลาด   

3.1) การจดทะเบียนวสิาหกิจชุมชน เพื่อเพิ่มชองทางการจําหนายสินคา 

3.2) การตลาดหลักๆในการจําหนายสิงคาของชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานีม ี3 กลุม คือ 

3.2.1) การ จัด จํ าหน าย โดย ใช ช อ งทา ง เพจ : กุ เ ลา เ ค็ม  อิ นทรี ย เ ค็ม  " โ อ รั ง

ปนตัย" https://www.facebook.com/orangpantai 

3.2.2) การจัดจําหนายใหกับหนวยงานภาครัฐ เชน ศอ.บต.  อําเภอ  จังหวัด ท่ีตองการแสวงหา

ผลิตภัณฑของชุมชนท่ีเปนเอกลักษณของทองถ่ินเพื่อนําไปเปนของฝากแกผูมาเยี่ยมเยียน และหนวยงาน

เอกชน เชน บริษัท โรงแรม  ท่ีนําผลิตภัณฑไปประกอบเปนเมนูอาหารของโรงแรม   

3.2.3) การจัดจําหนายผานงานแสดงสินคาในจังหวัด 

5.1.3 งานวิจัยเพื่อทองถ่ินกับการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

5.1.3.1 หลักการเก่ียวกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน เปนงานท่ีมุงเนนใหชาวบานใชงานวิจัยเปนเครื่องมือตามแนวคิดและวิธีการ

วิจัยเพื่อทองถ่ิน ท้ังในเชิงเนื้อหาและกระบวนการ ภายใตหลักการวา “เปนปญหาของชาวบาน ชาวบาน

เปนทีมวิจัย และมีปฏิบัติการเพื่อแกปญหา” 

 5.1.3.2 การนํากระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินมาใชในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ 

ชาวประมงพื้นบานไดนําทุนของชุมชนมาพัฒนาเปนทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนโดยผานการเรียนรู

โดยการปฏิบัติการจริงของกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน เชน 

 

 

https://www.facebook.com/orangpantai
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(1)  การสงอาหารสดใหกับผูบริโภค 

• ชาวประมงพื้นบานไดทําการบันทึกขอมูลสัตวน้ําท่ีไดจัดสงใหกับผูบริโภค ประกอบไปดวย

ชุมชนท่ีจับสัตวน้ําได  น้ําหนักของปลา  การสูญเสียเนื้อปลาภายหลังจากการตัดแตง เพื่อเปนฐานขอมูล

ของชุมชน 

• การปรับเปล่ียนการใชลังโฟมเม็ดพลาสติกมาเปนกลองเทอรโม ไดนามิกส เพื่อทดลองการ

ใชวัสดุทดแทนลังโฟม ท่ีสามารถเก็บรักษาความเย็นไดดีข้ึน รวมท้ังสามารถลดปริมาณขยะท่ีเกิดจากลังโฟม

ได 

• ชาวประมงพื้นบานไดมีการสังเกตและปรับแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง เชน การ

เก็บรักษาความสดของปลาในระหวางการสงปลาสดไปยังผูบริโภค  

(2)  การแปรรูปอาหารทะเล 

ในกระบวนการนําทรัพยากรสัตวน้ํามาแปรรูป ชาวประมงพื้นบานจะตองมีการเรียนรูวาในแตละ

ฤดูกาลมีสัตวน้ําชนิดใดบาง มกีารชุกชุมของสัตวน้ําอะไรในพื้นท่ีไหน ซึ่งชาวประมงพื้นบานไดมีการรวบรวม

ฐานขอมูลดังกลาว นํามาจัดทําเปนปฏิทินการจับสัตวน้ําเพื่อเปนการส่ือสารใหผูบริโภคไดเรียนรูวา ในพื้นท่ี

ชุมชนประมงพื้นบานจะมีลักษณะแตกตางจากพื้นท่ีอื่นๆ การผลิตสัตวน้ําแปรรูปในแตละชวงของฤดูกาลจะ

แตกตางกัน ซึ่งปฏิทินการจับสัตวน้ํานั้น ทําใหผูบริโภคสามารถเลือกบริโภคสัตวน้ําไดตรงตามความตองการ

ในแตละชวงฤดูกาล 

5.2 การอภิปรายผลศึกษา 

 ผลการวิจัยโครงการสรางปฏิบัติการเรื่อง การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมง

พื้นบานปตตานี ผูวิจัยมีขอคนพบและประเด็นท่ีนาสนใจและสอดรับกับแนวคิดทฤษฎี นํามาอภิปราย ดังนี้ 

5.2.1 ทุนชุมชน ชุมชนประมงพื้นบานไดมีการคนหาทุนของชุมชน ซึ่งพบวา ทุนของชุมชน 

ประกอบดวย 4 ประการ คือ0 (1) 0ทุนทรัพยากรธรรมชาติหรือทุนระบบนิเวศ (2) ทุนวัฒนธรรม (3) ทุนภูมิ

ปญญา และ (4) ทุนความพรอมของพื้นท่ี มีความสอดคลองกับแนวคิดทุนทางสังคมของกระทรวงพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย (2557:3-4) ไดเสนอวา ทุนทางสังคมเปนเรื่องของความสัมพันธผานส่ิงท่ี

เปนนามธรรมและรูปธรรม โดยผานองคประกอบท่ีสําคัญ ไดแก 

1. ทุนมนุษย คือ บุคคลท่ีมีองคความรู ความสามารถ ทักษะ ไดแก ผูนําทางสังคม แกนนําชุมชน 

ปราชญชาวบาน อาสาสมัครท่ีมีความรัก เอื้ออาทรตอเพื่อนมนุษย  

2. ทุนสถาบัน คือ การรวมตัวของกลุมคนเปนองคกรท่ีมีศรัทธา ความเช่ือมั่น และมีจิตสํานึกรวมกัน 

มุงมั่นในส่ิงเดียวกันเพื่อพัฒนาสังคมชุมชนใหเขมแข็ง  

3. ทุนภูมิปญญาและวัฒนธรรม คือ การนําเอาองคความรูจากตัวบุคคล ชุมชนภูมิปญญา ปราชญ

ทองถ่ิน จนเกิดกระบวนการนําไปพัฒนาเปนจารีต ประเพณีวัฒนธรรม นําไปสูการใชประโยชนและความ

ภาคภูมิใจในความเปนตัวตนของตนเอง  
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4. ทุนทรัพยากรธรรมชาติ เปนทุนท่ีมีอยูในชุมชน ชุมชนไดใชประโยชนรวมกันเชน แมน้ํา น้ําตก ถํ้า             

ปาเขา ของปา ผลผลิตทางการเกษตรของชุมชน ทรัพยากรท้ังหลายท่ีมีอยูในชุมชน  

5.2.2 แนวทางการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี  แบงเปน 3 

ประเด็น คือ 

5.2.2.1 เปาหมายและแนวทางในการพัฒนาทุนชุมชน  

เปาหมายในการพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจ เพื่อสนับสนุนผลผลิตสัตวน้ําจากชุมชนประมง

พื้นบานท่ีจับมาโดยเครื่องมือประมงท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม ลดการถูกกดราคาจากตลาดและเพื่อ

สนับสนุนการผลิตอาหารทะเลสด อาหารทะเลแปรรูป แบบคุณภาพ ปลอดสารเคมี สูผูบริโภค และ

เปาหมายท่ีสําคัญเปนการสรางงาน สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชนประมงพื้นบานจังหวัดปตตานีทุกเพศ 

ทุกวัย และทุกศาสนา ประกอบดวย คนท่ีไมมีงานทํา  กลุมเยาวชนท่ีเปนกลุมเส่ียง กลุมหญิงหมายจาก

สถานการณความไมสงบในจังหวัดชายแดนภาคใตใหสามารถประกอบอาชีพตามทักษะความสามารถและ

สอดคลองกับวิถีชีวิตของตนเอง และมีรายไดเพียงพอตอการยังชีพ  ซึ่งมีความสอดคลองกับแนวคิดเรื่องทุน

ทางเศรษฐกิจ เปาหมายของการพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชนของสํานักสนับสนุนขบวนการองคกรชุมชน.

2558 ซึ่งไดเสนอวา การพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชนมีเปาหมายสําคัญ 4 ระดับ ดังนี้ 

ระดับท่ี 1 ระดับครอบครัว: ทุกครอบครัวมีคุณภาพชีวิตท่ีดี “กินอิ่ม นอนอุน ทุนมี หนี้ลด” โดยดูได

จาก 4 ปจจัยหลัก คือ 

• อยูดีกินดี (ปากทองอิ่ม) 

• เปนเจาของปจจัยการผลิต 

• ผลผลิตขายได มีรายไดท่ีมั่นคง 

• สุขภาพรางกาย จิตใจแข็งแรง 

ระดับท่ี 2 ระดับกลุมองคกร/ชุมชน/หมูบาน : มีกลุมองคกรชุมชนดานเศรษฐกิจและทุนชุมชนท่ี

เขมแข็ง มีความมั่นคงทางอาหาร ทรัพยากรอุดมสมบูรณ สุขภาพกายใจแข็งแรง 

ระดับท่ี 3 ระดับพื้นท่ี/ ตําบล : มีฐานงานเศรษฐกิจและทุนชุมชนท่ีเขมแข็ง เพื่อนําไปสูชุมชนทองถ่ิน

จัดการตนเอง 

ระดับท่ี 4 ระดับจังหวัด : เช่ือมโยงเครือขายเศรษฐกิจและทุนชุมชนท่ีสามารถนําไปสูการแกไขปญหา

ระดับนโยบายเพื่อยกระดับใหเปนจังหวัดการตนเองดานเศรษฐกิจและทุนชุมชน  

ในการพัฒนาทุนชุมชน มีแนวทางการพัฒนาประกอบดวย  การพัฒนาความรูและทักษะในการ

ประกอบอาชีพอาชีพ, การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอความเขมแข็งใหสถาบันครอบครัวไมวาจะเปนการ

เสริมสรางทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อรายไดท่ียั่งยืน,การสงเสริมและสนับสนุนการรวมตัวของสมาชิก

ในชุมชนและการสรางเครือขายชุมชน ใหมีสวนรวมในการดูแล จัดสรรและสามารถใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน, การเรงฟนฟูวัฒนธรรมท่ีดีงาม เชน ความเมตตา กรุณา 
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เอื้ออาทร ความกตัญูรูคุณ การออนนอมถอมตน มีความรัก และภาคภูมิใจในทองถ่ิน เพื่อเสริมสรางความ

เขมแข็งและความอบอุนแกครอบครัว ชุมชน รวมท้ังการฟนฟูวัฒนธรรมทองถ่ินและการสรางคานิยมให

ผูนําทองถ่ินมีความรู ความเขาใจในการแกปญหา  ซึ่งมีความสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ จุติเทพ ยา

สมุทร (2543) ซึ่งไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องทุนทางสังคมในพื้นท่ีตําบลแมทา กิ่งอําเภอแมออน จังหวัด

เชียงใหม พบวา ปจจัยสําคัญท่ีทําใหทุนทางสังคมดํารงอยูและสามารถนําไปพัฒนาทองถ่ินไดมี 4 ประการ 

ไดแก  1. การสืบทอด ไดแก การสืบทอดเจตนารมณท่ีเกิดข้ึนจากกลุมองคกร การปฏิบัติตอกันมา และการ

รักษาสถานการณนั้นใหคงอยูตลอดไป  2. ผูนํา ปจจัยเรื่องผูนํามีความสําคัญมากในการพัฒนาองคกร 

เพราะผูนําจะตองมีความสามารถในการนําบุคคลในทองถ่ินใหเห็นพองไปในทิศทางเดียวกัน และเปนผูนํา

เกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรมตางๆ ในทองถ่ินเพื่อใหสมาชิกปฏิบัติตาม เปนท้ังผูนําและแกนนําชวยเหลือและ

สนับสนุนใหชุมชนมีการจัดองคกร กิจกรรมกลุมตาง ๆ พัฒนาตนเอง และเพิ่มศักยภาพใหสามารถ

พึ่งตนเองได   3. กระบวนการจัดการ ถือเปนการควบคุมหรือบริหารองคกร ตรวจสอบการดําเนินงานของ

องคกร/ กลุมกิจกรรมท่ีจัดต้ังข้ึน การสงเสริมใหองคกรชุมชนหรือภาคประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนา 

กระบวนการจัดการตองเกิดจากความรวมมอืของประชาชน ซึ่งอาศัยความสามัคคีท่ีเกิดจากความรัก ความ

เมตตา ความเอื้ออาทร ความเปนเครือญาติ ซึ่งเปนวัฒนธรรมท่ีอยูในวิถีการดําเนินชีวิตของสังคมไทย  และ 

4. เครือขาย การท่ีชุมชนจะมีศักยภาพจําเปนตองมีเครือขายชวยเหลือกันระหวางหมูบานภายในตําบล 

เครือขายภายในชุมชน เครือขายในสายอาชีพเดียวกัน เมื่อชุมชนเครือขายรวมมือกันเขมแข็งยอมมีอํานาจ

ตอรองและไมถูกเอารัดเอาเปรียบ 

5.2.3 การพัฒนาทุนชุมชนสูทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบานปตตานี 

 เปนการสรางปฏิบัติการเรื่องเศรษฐกิจชุมชนใน 3 ประเด็น คือ  1.การจัดสงอาหารทะเลสดพรอม

การตัดแตง เปนการสะทอนภาพใหเห็นจุดยืนในการฟนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝง โดยยืนอยูบน

พื้นฐานของการใหความสําคัญกับการนําสงอาหารทะเลคุณภาพถึงมือผูบริโภค  อันจะเปนแนวทางหนึ่งท่ี

เปดชองทางใหชาวประมงพื้นบานซึ่งเปนผูผลิตสามารถขายอาหารทะเลสดใหกับผูบริโภคไดในราคาท่ีเปน

ธรรมมากข้ึน  พรอมท้ังสรางการเรียนรู สรางความเขาใจรวมผานการส่ือความหมายท่ีทางชุมชนมุงหวังจะ

ส่ือสารออกไปยังผูบริโภคอีกดวย 2.การแปรรูปอาหารทะเลเปนการใหความสําคัญกับ “การสรางคุณคา

และความสัมพันธทางสังคม” มากกวาการแปรรูปเพื่อสรางมูลคาของสินคาในเชิงการคา ประกอบดวย การ

แปรรูปปลากุเลาเค็ม ปลาอินทรีเค็ม  กะป กุงเคย  และขาวเกรียบปลา ซึ่งมีความสอดคลองกับแนวคิด

เศรษฐกิจชุมชน (ศ.นพ.ประเวศ  วะสี ,2533) ท่ีเสนอวา ลักษณะและความสําคัญของธุรกิจชุมชนในรูปของ

เศรษฐกิจชุมชน ประกอบดวย 

 1.  ธุรกิจชุมชนนั้นสามารถสนองความตองการของประชาชนในชุมชนได  

 2.  การคาขายแลกเปล่ียนกับภายนอกชุมชน ท้ังองคกรธุรกิจหรือประชาชนท่ัวไป  ไมใชทําการ

คาขายในระดับปจเจกชนแตจะตองดําเนินการผานกลุม / เครือขาย 
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 3.  ประชาชน/กลุมองคกรธุรกิจชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจ และมีอํานาจการตอรองในดานการ

ผลิต  แลกเปล่ียนคาขาย คือ เปนผูกําหนดรูปแบบผลิตภัณฑ (Product)และสามารถเปนผูกําหนดราคา

สินคาท้ังตลาดภายในชุมชนและตลาดนอกชุมชน 

 4.  วัตถุดิบท่ีใชในการผลิตนั้นเปนทรัพยากรท่ีหาไดในชุมชนใหไดมากท่ีสุดและถาเปนวัตถุดิบจาก

ภายนอกชุมชนนั้นจะตองพิจารณาถึงประโยชนท่ีคนในชุมชนนั้นไดรับดวย 

 5.  แรงงานท่ีใชในการผลิตนั้นตองใชแรงงานในชุมชนเปนหลัก 

 6.  ทุนท่ีใชในการดําเนินงานสามารถระดมทุนไดจากภายในชุมชนเอง คือ พึ่งพาทุน (เงิน)ในชุมชน

เองเปนหลัก 

 7.  เนนการใชภูมิปญญาทองถ่ินหรือภูมิปญญาชาวบานและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับชุมชนในการ

ดําเนินการและสมาชิกในชุมชนสามารถเรียนรูและพัฒนาผลิตภัณฑรวมกันได 

 8.  สมาชิกสามารถเรียนรูจากการดําเนินธุรกิจชุมชนและธุรกิจชุมชนเปนสวนหนึ่งท่ีสามารถในการ

พัฒนาสมาชิกและชุมชนนั้นได 

 9.  การดําเนินการธุรกิจชุมชนจะตองไมทําใหส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรมและความสัมพันธระหวางคน

ในชุมชนเส่ือมโทรมลงจะตองคํานึงถึงความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ  วัฒนธรรมและความเปนชุมนคือ

ตองยึดหลักของความพอเพียง  ความมีเหตุมีผล 

 และ 3. ในดานการตลาด  มีการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน เพื่อเพิ่มชองทางการจําหนายสินคา ให

ชุมชนประมงพื้นบาน จ.ปตตานี และมีชองทางการจําหนายหลักๆ 3 กลุม คือ  (1) การจัดจําหนายโดยใช

ชองทางเพจของกลุม   (2) การจัดจําหนายใหกับหนวยงานภาครัฐและหนวยงานเอกชน  (3) การจัด

จําหนายผานงานแสดงสินคาในจังหวัด ซึ่งมีความสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับ การตลาด และกระบวนการ

ทางการตลาดแนวคิดทฤษฎีทางการตลาด (อดุลย จาตุรงคกุล ,2543: 26) ท่ีเสนอวา องคประกอบท่ีเปน

ตัวกระตุนหรือส่ิงเราทางการตลาดท่ีกระทบตอกระบวนการตัดสินใจซื้อ ประกอบดวย (1) ผลิตภัณฑ 

(Products) ท่ีตองมีคุณภาพและรูปแบบดีไซนตรงตามความตองการของลูกคา (2) ราคา (Pricing) ตอง

เหมาะสมกับตําแหนงทางการแขงขันของสินคาและสรางกําไรในอัตราท่ีเหมาะสม (3) ชองทางการจัด

จําหนาย (Place) ) ก็เนนชองทางการกระจายสินคาท่ีครอบคลุมและท่ัวถึง สามารถเขาถึงกลุมลูกคา

เปาหมายทุกสวนไดเปนอยางดีหรือเปนชองทางการจัดจําหนายเปนเสนทางเคล่ือนยายจากผูผลิตไปยัง

ผูบริโภคหรือลูกคา ซึ่งอาจผานคนกลางหรือไมผานก็ได และ (4) การสงเสริมการตลาด (Promotion) ท่ี

เนนท้ังการโฆษณา ประชาสัมพันธสงเสริมการขายและการตลาดโดยตรง 

การจัดทําธุรกิจชุมชนประมงพื้นบาน เปนองคประกอบหนึ่งในการจัดการทุนของชุมชน เพื่อ

ประโยชนของคนในชุมชน โดยคนในชุมชน ท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาการเรียนรูท่ีมีรากฐานมา

จากศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตซ่ึงจะนําไปสูการสรางงาน สราง

อาชีพใหกับสมาชิกในชุมชนท้ังในชวงปกติและในชวงมรสุมและยังเปนการสงเสริมการผลิตท้ังอาหาร

ทะเลสดและอาหารทะเลแปรรูปท่ีปลอดสารเคมี (ออรแกนิค)จากการใชเคร่ืองมือประมงท่ีเปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม รวมท้ังสามารถพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับทองถ่ินและวิถีชีวิต 
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	ทิศตะวันตก     ติดต่อกับ ทะเลอันดามัน
	 หมู่บ้านที่ 2 บ้านอ่าวน้ำ
	บ้านอ่าวน้ำ ในอดีต ประมาณ 150 ปีที่ผ่านมา ชาวประมงบริเวณชายฝั่งทะเลอันดามันทั้งเขตจังหวัดกระบี่และจังหวัดพังงา เครื่องมือในการประกอบอาชีพยังไม่ทันสมัย เช่นเรือประมงยังเป็นเรือแจวใช้แรงคนเป็นกำลังสำคัญในการเดินทาง จึงต้องใช้เวลาค่อนข้างมาก จำเป็นต้องหา...
	บ้านอ่าวน้ำ ตั้งอยู่หมู่ที่ 2 ตำบลแหลมสัก ห่างจากอำเภออ่าวลึก ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ ประมาณ 16 กิโลเมตร และห่างจากศาลากลางจังหวัดกระบี่ ประมาณ 56 กิโลเมตร มีทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4039 (อ่าวลึก – แหลมสัก) ตัดผ่านทางแยกกิโลเมตรที่ 14 ทางขวาเข้ามือเข้าไ...
	อาชีพ : ชาวบ้านอ่าวน้ำส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้าง ประมง และเกษตรกรรม
	ศาสนา : ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม
	อาณาเขต : ทิศเหนือ  ติดต่อกับ หมู่ที่ 6 ตำบลแหลมสัก
	ทิศใต้  ติดต่อกับ หมู่ที่ 3 และหมู่ที่ 4 ตำบลแหลมสัก
	ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ หมู่ที่ 4 และหมู่ที่ 6 ตำบลแหลมสัก
	ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ ทะเลอันดามัน
	 หมู่บ้านที่ 5 บ้านคลองแรด
	บ้านคลองแรด ตั้งอยู่หมู่ที่ 5 ตำบลแหลมสัก อำเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่ ในอดีตมีคนร่ำลือว่าบริเวณคลองแรดในปัจจุบันมีคนพบเห็นสัตว์ชนิดหนึ่งลักษณะคล้ายแรด ลงมากินน้ำ จึงเรียกว่า คลองแรด และเรียกติดต่อกันมาเป็นชื่อหมู่บ้าน “คลองแรด” จนถึงปัจจุบัน
	บ้านคลองแรดตั้งอยู่ในตำบลแหลมสัก ห่างจากอำเภออ่าวลึก ไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 5กิโลเมตร
	อาชีพ : ชาวบ้านอ่าวน้ำส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม (ยางพารา ปาล์มน้ำมัน)
	ศาสนา : ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ
	อาณาเขต : ทิศเหนือ  ติดต่อกับ หมู่ที่ 6 ตำบลอ่าวลึกใต้
	ทิศใต้  ติดต่อกับ  หมู่ที่ 6 ตำบลแหลมสัก
	ทิศตะวันออก  ติดต่อกับป่าชายเลน หมู่ที่ 6 ตำบลแหลมสัก
	ทิศตะวันตก  ติดต่อกับหมู่ที่ 1 ตำบลแหลมสัก
	 หมู่บ้านที่ 6 บ้านในใส
	บ้านในใส ตั้งอยู่หมู่ที่ 6 ตำบลแหลมสัก อำเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่ ในอดีตเป็นชุมชนเล็กๆ พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นป่าโปร่งสลับด้วยหญ้าและต้นอ้อ ซึ่งชาวบ้านเรียกป่าชนิดนี้ว่า ป่าใส หากชาวบ้านจากชุมชนอื่นเข้า จะมีคนถามว่าไปไหน จะตอบว่าไปในใส ต่อมาชุมชนเริ่มเติบ...
	บ้านในใส ตั้งอยู่ในตำบลแหลมสัก ห่างจากอำเภออ่าวลึก ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ ประมาณ 8 กิโลเมตร
	อาชีพ : ชาวบ้านในใส ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เพาะปลูกยางพารา ปาล์มน้ำมัน และประกอบอาชีพเสริม ทำประมงและรับจ้างทั่วไป
	ศาสนา : ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ
	อาณาเขต :  ทิศเหนือ  ติดต่อกับ หมู่ที่ 5 ตำบลอ่าวลึกใต้
	ทิศใต้  ติดต่อกับ หมู่ที่ 4 ตำบลแหลมสัก
	ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ ทะเลอันดามัน
	ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ หมู่ที่ 1, 2 ตำบลแหลมสัก
	 สภาพพื้นที่ของตำบลแบ่งเป็น 3 ลักษณะคือ
	 พื้นที่ลาดชัน มีความลาดชันเล็กน้อยถึงปานกลาง จากตอนบนของตำบลลาดต่ำลงมา 2 ฝั่งตะวันออกและตะวันตก คิดเป็นร้อยละ 40 ของพื้นที่ตำบล
	 พื้นที่ราบ กระจัดกระจายอยู่ทั่วไปมีประมาณร้อยละ 1.5 ของพื้นที่ตำบล
	 พื้นที่ลอนลึก จะอยู่สลับกันไปตามความลาดเทของพื้นที่ตามแนวเหนือใต้ของตำบล และลาดต่ำเขตลุ่มชายฝังตะวันตกเฉียงใต้
	 ลักษณะภูมิประเทศ
	สภาพพื้นที่โดยทั่วไปประกอบด้วยภูเขา ที่ราบและเนินสูง ต่ำ มีชายฝั่งทะเลล้อมรอบทั้งสามด้าน คือ ด้านทิศใต้ ทิศตะวันออกและทิศตะวันตก
	ทิศเหนือ ตั้งแต่หลักเขตที่ 1 ตั้งอยู่ริมฝั่งมหาสมุทรอินเดีย ตะวันตกห่างจากทางหลวงสายอ่าวลึก - แหลมสัก ที่ กม.13.500 วัดในแนวตรงระยะ 3500 เมตร ตรงไปทางทิศตะวันออก ถึงหลักเขตที่ 2 ซึ่งตั้งอยู่ริมทางหลวงสายอ่าวลึก - แหลมสัก ฟากตะวันออกที่ กม.13.500 จากหล...
	ทิศใต้ จากหลักเขตที่ 4 เลียบริมฝั่งมหาสมุทรอินเดียตะวันออกไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้อ้อมปลายแหลมไปทางทิศเหนือถึงหลักเขตที่ 5 ซึ่งตั้งอยู่ริมฝั่งมหาสมุทรอินเดียฝั่งตะวันตกที่เชิงสะพานปลาด้านเหนือ
	ทิศตะวันออก จากหลักเขตที่ 3 เลียบริมฝั่งมหาสมุทรอินเดียตะวันออกไปทิศทางตะวันตกเฉียงใต้ถึงหลักเขตที่ 4 ซึ่งตั้งอยู่ริมฝั่งมหาสมุทรอินเดียฝั่งตะวันออกที่เชิงสะพานท่าเทียบเรือเอกชนด้านเหนือ
	ทิศตะวันตก จากหลักเขตที่ 5 เลียบฝั่งมหาสมุทรอินเดียฝั่งตะวันตกไปทิศเหนือบรรจบหลักเขต
	 ลักษณะภูมิอากาศ
	ได้รับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือตามช่วงฤดูกาล มีฝนตกชุกตลอดปี อุณหภูมิอยู่ระหว่าง 21.0 - 35.8 องศา
	 อาชีพ
	ประชาชนในตำบลแหลมสักประกอบอาชีพประมงเป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากมีทรัพยากรทางทะเลที่อุดมสมบูรณ์ และในอนาคตหากมีการพัฒนาด้านการประมงจะทำให้สามารถพัฒนาชุมชนไปสู่แหล่งแปรรูปอาหารทางทะเลที่สำคัญของจังหวัดได้ และหากมีการส่งเสริมกลุ่มอาชีพต่างๆในอนาคตจะเป็นการเพิ...

	9
	โครงการสร้างปฏิบัติการเรื่อง การพัฒนาทุนชุมชนสู่ทุนทางเศรษฐกิจของชุมชนประมงพื้นบ้านปัตตานี เป็นการนำเสนอผลการศึกษาที่ได้จากการศึกษาข้อมูลจากการ สอบถาม  สัมภาษณ์  สังเกต จากกลุ่มเป้าหมายที่อาศัยอยู่ในชุมชนชาวประมงพื้นบ้านจังหวัดปัตตานี  ผลการศึกษาสามา...
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