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ความน า 

โครงการ “ศึกษาการเปล่ียนแปลงวถีิของชุมชนกบับทเรียนการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังของ
ชุมชนบา้นช่องฟืน ต าบลเกาะหมาก อ าเภอปากพะยนู  จงัหวดัพทัลุง”  มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษา
การพึ่งพาทรัพยากรในทะเลสาบของคนชุมชนบา้นช่องฟืนและมิติความสัมพนัธ์ด้านการพึ่งพา
ทรัพยากรในทะเลสาบตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั 2) เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าหาแนวทางแกปั้ญหาความความ
เส่ือมโทรมของทรัพยากรและปัญหาความสัมพนัธ์ของคน                                                           

จากการศึกษาพบวา่ ชุมชนช่องฟืนในมิติความสัมพนัธ์ดา้นการพึ่งพาทรัพยากรตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบันแต่การใช้ประโยชน์อย่างมีการเปล่ียนแปลงสอดคล้องกับความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากร และความสอดคลอ้งทางเศรษฐกิจ โดยในช่วงแรกของการก่อตั้งชุมชนนั้นไดมี้กลุ่มคน
อพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานเพื่อประกอบอาชีพ และหนีคดี เขา้มาตั้งบา้นเรือนริมทะเล การใชท้รัพยากรมี
ทั้งการเผาหินปูนเพื่อท าปูนขาว การตดัไม้ฟืนเพื่อน าไปเผาปูนและเผาถ่าน การท านาเพื่อเล้ียง
ครอบครัว และการท านา  โดยการเผาปูนตอ้งไปท่ีเกาะกระ การหาฟืนในพื้นท่ีป่าพรุ เชิงควน ถือวา่
เป็นการท ากินในพื้นท่ีส่วนรวม  และการท านานั้นตอ้งไปจบัจองพื้นท่ีบุกเบิกพื้นท่ีท านาท่ีเกาะราบ 
ส่วนการท าประมงมีการจดัการพื้นท่ีชายฝ่ังโดยกติกาของทอ้งถ่ิน ในช่วงแรกเนน้การประมงเพื่อยงั
ชีพมากกวา่คา้ขายเน่ืองจากสินคา้ทะเลราคาถูกและไม่มีแม่คา้รับซ้ือ ในช่วงท่ีมีกุง้มากชาวบา้นจะ
แปรรูปเป็นกุง้หวานใส่ปีบไปแลกกบัขา้วสารท่ีอ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา  ลกัษณะการจดัการ
ทรัพยากรในช่วงแรกนั้นเน้นการพึ่งพาดา้นแรงงานในครอบครัวและระหว่างครอบครัว และท า
กิจกรรมท่ีเหมือนๆกนัและเป็นไปตามฤดูกาล ผลผลิตท่ีเกิดข้ึนจึงมีความแตกต่างกนัไม่มากนัก 
อาชีพในช่วงแรกของชุมชนได้ค่อยๆหยุดไปเน่ืองจากมีสินค้าโรงงานมาทดแทนปูนเผาของ
ชาวบา้น ราคาถูกกว่า ใช้งานสะดวกกว่า และมีก๊าซธรรมชาติมาเป็นเช้ือเพลิงแทนไมฟื้น รวมทั้ง
กระแสของหน่วยงานราชการจะเขา้มาจดัการ ส่วนการท านานั้นเร่ิมตน้พร้อมๆ กบัการเผาปูน หรือ
เร่ิมตน้ตั้งแต่ช่วงการตั้งชุมชน ชาวบา้นค่อยๆ ถากซุยเพิ่มพื้นท่ีนามากข้ึน เม่ือเห็นวา่รายไดดี้กวา่เผา
ปูนจึงขยายพื้นท่ีทั้งบนเกาะราบและพื้นท่ีช่องฟืน รวมทั้งรับจา้งขายแรงงานเพื่อการท านาในพื้นท่ี
อ าเภอใกล้เคียงและต่างจังหวัด แต่เม่ือราคาข้าวตกต ่ า รายได้จากการท าประมงสูงกว่า ใน
ขณะเดียวกนัมีการส่งเสริมการท าสวนยางสงเคราะห์ ท าใหค้นในชุมชนเลิกอาชีพท านา และเปล่ียน
ท่ีนาเป็นสวนยาง และสวนปาลม์ในเวลาต่อมา ท่ีดินในบริเวณพรุก็ปล่อยใหเ้ป็นพื้นท่ีนาร้าง  

ปัจจุบนัชุมชนบา้นช่องฟืนจึงมีอาชีพหลกั คือการท าประมง และท าสวนยาง แต่เน่ืองจาก
ทรัพยากรทะเลสาบสงขลาลดน้อยลง เน่ืองจากความเส่ือมโทรมของทะเลสาบ รวมทั้งผลกระทบ
จากการพฒันาดา้นต่างๆ  ในขณะท่ีประชากรรอบทะเลสาบมากข้ึนท าให้อาชีพประมงขาดความ



มัน่คง ชุมชนจึงพยายามร่วมสร้างกติกาต่างๆข้ึนมาเพื่อดูแลทะเลหน้าบา้นให้มีความอุดมสมบูรณ์
อีกคร้ัง ขณะเดียวกนัก็พยายามหาวิธีการในการใช้ทรัพยากรทะเลให้คุม้ค่าท่ีมาทดแทนคืออาชีพ
ประมงในทะเลสาบสงขลาเน่ืองจากสินคา้ทะเลมีราคาสูงข้ึน พ่อคา้ แม่คา้เขา้มารับซ้ือถึงชุมชน ท า
ให้ชาวประมงมีเพิ่มข้ึน จากการตอ้งใช้การแลกเปล่ียนแรงงานระหว่างครอบครัวก็มาเป็นเพียง
แรงงานในครอบครัว  และใช้เคร่ืองมือท่ีจบัสัตว์น ้ าไดค้ร้ังมากๆ (ทุกชุมชนรอบทะเลสาบก็เป็น
เช่นน้ี) จนเป็นเหตุใหท้รัพยากรในทะเลสาบสงขลาลดลงอยา่งรวดเร็ว    
 เม่ือพบปัญหาทรัพยากรทะเลท่ีลดลงอย่างรวดเร็ว(ทั้งทะเลสาบ) ชาวบา้นช่องฟืนจึงได้
ร่วมมือกนัท าเขตอนุรักษโ์ดยการผลกัดนัขององคก์รพฒันาเอกชนท่ีเขา้มาท างานกบัชุมชนรอบลุ่ม
น ้ าทะเลสาบอย่างต่อเน่ือง ผ่านกิจกรรมลองผิดลองถูกหลายรูปแบบ ทั้งการออกกฎกติกาดูแล
ชายฝ่ัง วางแนวเขตและขยายเพิ่มเม่ือเห็นว่าชุมชนเห็นดว้ย การออมทรัพย ์ท ากิจกรรมท่ีให้ผูห้ญิง
เขา้มามีส่วนร่วม การช่วยกนัออกกฎกติกา เป็นตน้ พร้อมทั้งพยายามวางแผนการท างานในระดบัลุ่ม
น ้าทะเลสาบสงขลาในการจดัการทรัพยากร   
 ในขณะเดียวกนัก็พยายามสร้างมูลค่าเพิ่มเพื่อเป็นฐานทางเศรษฐกิจให้ชุมชนมีความมัน่คง 
โดยการแปรรูปสัตว์น ้ า สร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ๆท่ีมีวตัถุดิบมาจากพื้นท่ี ปรับรูปแบบการจดัการ
ทรัพยากรไปสู่การขยายผลจุดเด่นของพื้นท่ีใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวในชุมชน  

ขอขอบคุณทีมสนับสนุนด้านวิชาการจากพี่เล้ียงและท่ีปรึกษาโครงการตลอดถึงทีมวิจยั
ช่องฟืนท่ีพยายามศึกษาคน้ควา้ท าใหง้านวจิยัคร้ังน้ีบรรลุตามเป้าหมายท่ีวางไว ้และหวงัเป็นอยา่งยิ่ง
ว่างานวิจยัชุดน้ีจะช่วยเติมเต็มให้เกิดพลงัในการขบัเคล่ือนการท างานรักษาดูแลทรัพยากรอนัจะ
น าไปสู่การสร้างหลกัประกนัความมัน่คงทางอาหารและการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังท่ีย ัง่ยนืต่อไป  
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บทที ่1 

บทน ำ 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคัญของกำรศึกษำวจัิย 

ชุมชนบา้นช่องฟืนเป็นชุมชนหน่ึงท่ีตั้งอยู่ริมทะเลสาบตอนกลางของทะเลสาบ สงขลา 
หรือทัว่ไปจะเรียกวา่ “ทะเลใน”  ตั้งอยูใ่นหมู่ท่ี 2 ต าบลเกาะหมาก   อ าเภอปากพะยนู  จงัหวดัพทัลุง 
อยูห่่างจากตวัอ าเภอปากพะยนู 5 กิโลเมตร ลกัษณะพื้นท่ี “สองชาย” คือ มีทั้งส่วนท่ีเป็นชายฝ่ังทะเล 
และส่วนบกท่ีเป็นเชิงเขา ประชากร 243 ครัวเรือน จ านวน 1,003  คน เป็นชาวไทยมุสลิม ประมาณ 
65% ท่ีเหลือเป็นไทยพุทธ ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพประมง โดยมีเคร่ืองมือประมงพื้นบา้น เช่น 
ไซแม่กุง้ อวน ไซตู ้ฯลฯ และใชเ้รือหางยาวท่ีมีในชุมชนเพียง 127 ล า ขนาดเรือ 10-13 แรงมา้ ขนาด
เรือกวา้ง 1เมตร ยาว 13 เมตร ชาวประมงบางคนไม่มีเรือแต่ก็พึ่งพาเพื่อนบา้นโดยการฝากอวน หรือ 
ร่วมออกเรือวางอวนด้วยกนั ถือเป็นวิถีชีวิตท่ีมีการพึ่งพา เอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่  นอกจากน้ียงัมีการท า
อาชีพสวนยาง รับจา้งทัว่ไปควบคู่กนัไป และบางคนท่ีมีการศึกษาสูงก็จะออกไปท างานนอกพื้นท่ี 

ชุมชนช่องฟืนมีประวติัความเป็นมายาวนาน หลักฐานท่ียืนยนั เช่น การขุดพบเหรียญ
โบราณ  ท่ีเรียกว่า อฐั หรือเหรียญรู ใน พ.ศ. 2517   ในบริเวณชุมชนและหลกัฐานทางโบราณคดี
อ่ืนๆ  เช่น เจดียโ์บราณ  บ่อน ้ าโบราณ เตาเผาปูนขาว ลายแทงพระ  พระโบราณ และช้ินส่วนถว้ย
ชามเคร่ืองป้ันดินเผา ประมาณการแลว้อายุของชุมชนไม่น่าจะต ่ากวา่ 150 ปี แต่สถานท่ีและประวติั
ความเป็นมาในเร่ืองราวดงักล่าวมีคนส่วนน้อยท่ีรับรู้ และไม่ไดเ้ช่ือมโยงความส าคญัหรือบอกเล่า
ใหลู้กหลานฟัง โบราณสถานและโบราณวตัถุดงักล่าวส่วนหน่ึงจึงถูกทิ้งร้าง และส่วนหน่ึงก็มีคนใน
และนอกพื้นท่ีครอบครองเป็นทรัพยสิ์นส่วนตวั 
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ในส่วนของตน้ตระกูลของบา้นช่องฟืนเกิดจากตน้ตระกูลเพียง 7 ตระกูล คือ มธัยม รอด

รวยร่ืน     ชาตรี ขุนล ่า เป็นคนดั้งเดิมของท่ีน้ี  พรรณราย  เป็นครอบครัวทา้ยมาจากตะเคร๊ียะ ทะเล

น้อย และชูช่ืน  มาจากระโนด ยา้ยมาเพราะหนีคดี หนีภยั มาหาท่ีท ามาหากินใหม่ เพราะพื้นท่ีน้ี

ปลอดภยั ต ารวจตามไม่ถึง และมีคนอยูน่้อย พาราณาสี ยา้ยกลบัไปสงขลา ไม่ไดต้ั้งบา้นเรือนอยู่ท่ี

ช่องฟืน  ส่วนตระกูลอ่ืนๆก็เร่ิมจบัจองท่ีดินท ากินจองแลว้ก็ถางซุย แต่ถ้ามีคนมาเพิ่มหรือมาขอก็

แบ่งให ้แต่เน่ืองจากบา้นช่องฟืนไม่มีท่ีนา จึงร่วมกนันัง่เรือใบไปถากถางท่ีนาจบัจองพื้นท่ีท ากินบน

เกาะราบท่ีตั้งอยู่ใกล้กับบา้นช่องฟืน จนกลายเป็นพื้นท่ีนาของโคตรตระกูล และส่วนหน่ึงจะมี

ความสัมพนัธ์กบัชาวนาในพื้นท่ีทุ่งสงวนอ าเภอระโนดในลกัษณะ เครือญาติเป็น เกลอ ดอง และ

คา้ขายแลกเปล่ียนสินคา้จ าเป็น  โดยการรวมกลุ่มนัง่เรือขา้มทะเลสาบสงขลาไปยงัทุ่งสงวน อ าเภอ

ระโนด จงัหวดัสงขลา ทั้งช่วยและรับจา้งชาวนาฝ่ังระโนด เม่ือเขา้ช่วงฤดูเก็บเก่ียว ก็จะแลกแรงงาน

กบัเลียงขา้ว น า“ขา้วเลียง” มาเก็บไวท่ี้ฉางขา้วหรือ “เรินขา้ว” ของครอบครัวใหญ่ ไปคร้ังหน่ึงก็

หลายวนัและรวมกลุ่มกนัหลายคน ฉะนั้นตามบา้นเรือนของชุมชนช่องฟืนในอดีตจะมี “เรินขา้ว” 

แทบทุกบา้น(ทั้งๆ ท่ีไม่มีท่ีนาเป็นของตนเอง)   ส่วนของการแลกเปล่ียนสินคา้นั้นคนช่องฟืนจะกุง้

ตม้น ้าผึ้ง กุง้ยา่ง กุง้เสียบ สารกุง้ ถา้มีปลาทรายมากก็จะยา่งไปฝาก หรือแลกกบัขา้วเลียงบางส่วนก็

เอาไปขาย  และเน่ืองจากพื้นท่ีบา้นช่องฟืนมีป่าอุดมสมบูรณ์มาก มีไมห้ลากหลายชนิดท่ีเหมาะ

เหรียญโบราณท่ีขดุพบ

บริเวณชุมชนบา้นช่องฟืน 
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ส าหรับการท าฟืน เช่น ไมเ้สมด็ เสมด็ชุน ไมก้อ ไมส้ักป่า ไมข้ี้หนอนจึงใส่เรือไปส่งให้กบัชาวบา้น

ทุ่ง        ระโนด และชาวบา้นสทิงพระ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีนา ไม่มีไมฟื้นส าหรับเค่ียวน ้ าตาลโตนด  น ้ าตาล

แว่น ขนมดู ไมท้  าร้ัวบา้น คอกววั คอกควาย ฯลฯ ไปคร้ังหน่ึงๆ จะน าไปเป็นล าเรือ ทั้งเอาไปขาย

และฝากเรียกวา่เอาไมฟื้นแลกน ้าตาลและแลกขา้ว   ล าเรือละประมาณ ๑๕- ๓๐ บาท นอกจากสินคา้

ทะเล และไมฟื้นแลว้ ยงัมีเชือกและย่านไมป้ระเภทต่างๆ เช่น ย่านปด ย่านทองปลิง ย่านส้มเย็น 

หวาย ไวเ้ป็นเชือกคาดโอ่งข้ึนตน้ตาล และคนท่ีเขา้ไปตดัไมม้าท าฟืนจะเดินเขา้ออกในทางเดียวกนั

ท าให้เกิดเป็นช่องซ่ึงอยูร่ะหวา่งควน 2 ดา้น  ชาวบา้นท่ีสัญจรผา่นบริเวณน้ีจะไดเ้ห็นไมฟื้นตั้งเรียง

รายอยู่มากมายบริเวณชายทะเลจึงเรียกบริเวณน้ีวา่ “บา้นช่องฟืน” วิถีการท ามาหากินของชุมชนท่ี

เก่ียวเน่ืองกบัทรัพยากรรวมทั้งวิถีการแลกเปล่ียนท่ีสัมพนัธ์กบัชุมชนอ่ืนๆ ค่อยๆหายไปแล้วใน

ปัจจุบนั ส่งผลใหค้วามสัมพนัธ์ของกลุ่มคนสองฝ่ังทะเลจางลงพร้อมๆกบักิจกรรมการรณรงคส์ร้าง

ส านึกในการดูแลจดัการทรัพยากรชายฝ่ังในรูปแบบกิจกรรมต่างๆ ก็เกิดข้ึนจากปัญหาทรัพยากร

ลดลงท าให้ชุมชนมีปัญหาในการท ามาหากิน ขาดความมัน่คงในด้านรายได้ ถือว่าการท่ีชุมชน

พยายามเข้าไปจดัการทรัพยากรชายฝ่ังเพราะชีวิตของชุมชนจ าเป็นต้องพึ่ งพาและสัมพนัธ์กับ

ทรัพยากรชายฝ่ังตั้งแต่อดีต กล่าวคือ 

ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรทั้งบนบกและทะเลในอดีตนั้นมีความอุดมสมบูรณ์มาก 
ดงัค าบอกเล่าของผูเ้ฒ่าท่ีวา่เอายอเล็กใส่เรือแจวออกไปหนา้หมู่บา้น ไม่นานก็ไดป้ลากระบอกขนาด 
4-5 ตวัต่อกิโลกรัมมาเตม็ล าเรือ ไม่เวน้แมแ้ต่กุง้กา้มกราม กุง้หวัมนั กุง้หวัหญา้ ปลาชนิดต่างๆ เช่น
ปลาตะกรับ สัตวน์ ้ าเหล่าน้ีในอดีตนั้นตวัโต หาง่ายและแทบจะไม่มีราคา การจบัก็ใช้แต่อุปกรณ์ท่ี
ประกอบข้ึนจากภูมิปัญญาและวสัดุท่ีมีในทอ้งถ่ิน เช่น แสงตะเกียงล่อปลา ยอ อวน เป็นตน้ ความ
อุดมสมบูรณ์ดงักล่าวท าใหชุ้มชนอยูดี่กินดีและมีความสุข  

แต่เม่ือทรัพยากรลดลงมากเพราะเง่ือนไขหลายประการ เช่น จ านวนคนรอบทะเลสาบเพิ่ม
มากข้ึน อุปกรณ์หาปลาทนัสมยัข้ึนท าให้ล่าปลาและสัตวน์ ้ าไดม้ากข้ึน สัตวน์ ้ าราคาสูงข้ึน คุณภาพ
ของส่ิงแวดลอ้มลดลง ฯลฯ ท าให้เกิดปัญหาท่ีคนในชุมชนตอ้งมาร่วมหากนัหาลู่ทางแกปั้ญหาให้
คนไดมี้อาชีพท่ีพึ่งพากบัทรัพยากรได ้ทั้งช่วยลดการว่างงานและสร้างอาชีพ ชุมชนช่องฟืนก็ร่วม
กิจกรรมอนุรักษ์ฟ้ืนฟูมาอย่างต่อเน่ืองกบัองค์กรพฒันาเอกชน มาตลอดยี่สิบกว่าปี  ดงัการสรุป
ขอ้มูลกิจกรรมของกลุ่มช่องฟืน ดงัน้ี 
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- ปี 2534 - 2551 เกิดความเส่ือมของทะเลสาบอยา่งท่ีไม่เคยเกิดมาก่อนสาเหตุหลกัพบวา่

เกิดจากการปล่อยของเสียของบ่อกุง้ ซ่ึงมีทั้งข้ีกุ ้ง อาหารกุ้ง กากบ่อ รวมทั้งกุง้ท่ีเป็น

โรค และเศษตะกอนลงในทะเลสาบสงขลา 

- ปี 2545 - 2550 ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทดลองปล่อยกุง้กุลาลงในทะเลสาบ 

เร่ิมจดัท าเขตอนุรักษข์องชุมชน มีการออกกฎระเบียบ/กติกาขอ้ตกลงของชุมชน  และมี

การจดัท าฐานขอ้มูลต่างๆ เช่นขอ้มูลเคร่ืองมือ ขอ้มูลชนิดพนัธ์ุปลา รณรงค์ลดการใช้

เคร่ืองมือท าลายลา้ง ฯลฯ เร่ิมจดัการองคก์รในชุมชน จดัตั้งกลุ่มออมทรัพย ์กลุ่มสตรี

เพื่อการพฒันา การดูแลป่าชายเลน โดยการสนบัสนบัสนุนของทั้งภาครัฐและองค์กร

เอกชน จนในท่ีสุดปลาท่ีเคยหายไปและลดลงอย่างมากไดก้ลบัเขา้มาในชายฝ่ังบา้น

ช่องฟืน เช่น ปลาละปังหรือปลาแป้น ปลาพรหม เป็นตน้ ถือว่าประสบความส าเร็จ

พอสมควรและเป็นท่ียอมรับของคนในชุมชนและหน่วยงานต่างๆ   

- ปี 2553 - 2559 ชุมชนเร่ิมไปขยบังานเตรียมรับมือกบัภยัพิบติัท่ีเกิดข้ึน โดยการวางแผน

พร้อมสร้างกลไกในการป้องกนัและเตรียมรับมือกบัภยัพิบติั  โดยการจดัท าแผนท่ี

อพยพ เตรียมขอ้มูลผูป้ระสบภยั จดัตั้งอาสาสมคัรเฝ้าระวงัภยัพิบติั จดัเวทีสร้างการ

เรียนรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ เป็นตน้ 

แมว้า่ชุมชนช่องฟืนไดท้  ากิจกรรมดา้นการอนุรักษเ์พื่อฟ้ืนฟูและจดัการทรัพยากรเพื่อสร้าง

ความมัน่คงมาอยา่งต่อเน่ืองหลายปี แต่ก็ยงัมีคนอีกจ านวนหน่ึงท่ียงัไม่ไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม เพราะไม่

เห็นความส าคญั ไม่เห็นประโยชน์ ยงัใชเ้คร่ืองมือท าประมงท่ีท าลายทรัพยากร และบางคร้ังก็มีการ

กระท าท่ีบัน่ทอนก าลงัใจของกลุ่มท่ีท างาน ปัญหาดงักล่าวท าให้กลุ่มท่ีท างานจ าเป็นตอ้งมาร่วมคิด

ทบทวนว่าวิธีการของแต่ละกิจกรรมท่ีผ่านมานั้นท าอย่างไร มีใครเขา้มาเก่ียวขอ้งบา้ง เก่ียวขอ้ง

อยา่งไร ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอยา่งไร แต่ละกิจกรรมมีปัญหาและอุปสรรคหรือไม่ รวมทั้งเพื่อสร้างส านึก

ใหค้นในชุมชนไดเ้ห็นความส าคญัของพื้นท่ีบา้นเกิด ดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นประเด็นน่าศึกษาวา่ กวา่ยี่สิบ

ปีท่ีผา่นมาชุมชนช่องฟืนไดเ้ปล่ียนแปลงการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังหรือไม่ อยา่งไร ท่ีส่งผลต่อการ

เปล่ียนแปลงวถีิชุมชนทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 
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1.2 ทบทวนเอกสำรทีเ่กีย่วข้องในพืน้ที่ 

1.2.1 ผู้หญงิกบักำรจัดกำรทรัพยำกรประมงทะเลสำบสงขลำ (เบญจวรรณ เพ็งหนู, อ ำร่อน 
ปะดุกำ 
และคณะ, 2550) 

ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนชาวประมงพื้นบา้นขนาดเล็กเป็นผลอนัเน่ืองมาจาก

การพฒันาเศรษฐกิจของประเทศไทยในรอบส่ีสิบปีท่ีผา่นมานบัตั้งแต่การวางแผนพฒันาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติท่ีตอ้งแลกมาด้วยความสูญเสียส่ิงท่ีมีคุณค่าของสังคมมากมายหลายประการ

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคการเกษตรและการประมงวิถีชีวิตภูมิปัญญาและทรัพยากรธรรมชาติของ

ประเทศท่ีต่างก็ร่อยหรอส้ินเปลืองและหมดไปอย่างรวดเร็วซ่ึงเม่ือวิเคราะห์ผ่านงานวิจัยท่ี

ท าการศึกษาอาจจะจะสรุปได้ว่าตลอดเวลาของการพฒันาส่ิงแวดล้อมถูกน ้ ามาแปลงสภาพให้

กลายเป็นเงินโดยผ่านกระบวนการต่างๆมากมายดงัจะเห็นได้ชัดเจนว่าตลอดระยะเวลา 40ปี

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมถูกเปล่ียนเป็นเงินของคนกลุ่มน้อยท่ีรวยข้ึนจากการน าเอา

ทรัพยากรสาธารณะมาใชป้ระโยชน์ในปริมาณมหาศาลยิ่งท าให้คนกลุ่มนอ้ยใหญ่ท่ีมีก าลงัทุนนอ้ย

กวา่ถูกบีบใหต้อ้งถอยออกมาจากแหล่งทรัพยากรเหล่าน้ี อยา่งท่ีเห็นโดยการท าประมงพาณิชยซ่ึ์งท า

ใหชี้วติของชาวประมงพื้นบา้นขาดทุน 

จำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำวก่อให้เกดิผลกระทบคือกำรท ำลำยฐำนของสังคมไทย 3 ประกำรคือ 

1)ทุนทางส่ิงแวดลอ้มในอดีตมีจ านวนมากและเป็นประโยชน์ต่อคนทั้งหมดแต่ถูกท าลาย

โดยการพฒันาท่ีขาดการมองอยา่งสอดคลอ้งกบัความเป็นไทยอีกทั้งทรัพยากรเหล่าน้ีถูกเปล่ียนให้

เป็นเมด็เงินท่ีสามารถเปล่ียนแปลงไปสู่กลุ่มผูมี้อ  านาจและก าลงัทุนไดง่้าย 

2)ทุนทางวฒันธรรมวฒันธรรมคือวิถีชีวิตของชุมชนส่ิงน้ีได้ถูกท าให้เปล่ียนไปขณะท่ี

บางส่วนถูกท าลายไปกบัเศรษฐกิจสมยัใหม่ท่ีเนน้เร่ืองการบริโภคนิยมหรือการใชจ่้ายท่ีมากเกินตวั

เดิมชีวติท่ีพอเพียงมีระบบท่ีสมดุลก็เปล่ียนไปเป็นการพึ่งพาระบบทุนท่ีมุ่งเอาแต่คุณค่าดา้นเงินตรา

และปัจจยัภายนอกละเลยคุณค่าทางจิตใจซ่ึงมีผลต่อการท าลายส่ิงแวดล้อมและน ามาซ่ึงการเสีย

สมดุลทางธรรมชาติ 
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3)ทุนทางสังคมคือตวัความเป็นชุมชนเดิมคนรวมกนัเป็นชุมชนซ่ึงคนในชุมชนจะช่วยกนั

ดูแลทุกเร่ืองท่ีเก่ียวกบัชุมชนทั้งเร่ืองของเศรษฐกิจจิตใจครอบครัวส่ิงแวดลอ้มวฒันธรรมเช่ือมโยง

กนัแต่เม่ือส่ิงเหล่าน้ีถูกละเลยก็น ามาซ่ึงการถูกท าลายใหแ้ตกสลายไปดว้ย 

1.2.2 เกำะหมำกศึกษำ (สมำคมรักษ์ทะเลไทย, 2553) 
ควำมเป็นมำในกำรจัดท ำหลกัสูตรท้องถิ่น 
กระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศใช้หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ให้

เป็นหลกัสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมายและมาตรการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย และ
กรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีขีด
ความสามารถในการแข่งขนัในเวทีโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) พร้อมกันน้ีได้ปรับ
กระบวนการการพฒันามุ่งเน้นการกระจายอ านาจทางการศึกษาให้ทอ้งถ่ินและสถานศึกษาได้มี
บทบาทและมีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตรเพื่อให้ สอดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของ
ทอ้งถ่ิน (ส านกันายกรัฐมนตรี, 2542) 

จากการวิจยัและติดตามประเมินผลการใช้หลกัสูตรในช่วงระยะเวลา 6 ปีท่ีผ่านมา พบว่า
หลกัสูตรการศึกษาท่ีขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 มีจุดดีหลายประการ เช่น การช่วยส่งเสริมการ
กระจายอ านาจทางการศึกษาท าให้ทอ้งถ่ินและสถานศึกษามีส่วนร่วมและมีบทบาทส าคญัในการ
พฒันาหลกัสูตรให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน มีแนวคิดและหลกัการในการส่งเสริม
การพฒันาผูเ้รียนแบบองคร์วมอยา่งชดัเจน อยา่งไรก็ตามผลการศึกษาดงักล่าวยงัไดส้ะทอ้นให้เห็น
ถึงประเด็นท่ีเป็นปัญหาและความไม่ชัดเจนของ หลกัสูตรหลายประการทั้งในส่วนของเอกสาร
หลกัสูตร กระบวนการน าหลกัสูตรสู่การปฏิบติั และผลผลิตท่ีเกิดจากการใชห้ลกัสูตรไดแ้ก่ ปัญหา
ความสับสนของผูป้ฏิบติัในระดบัสถานศึกษาในการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา สถานศึกษาส่วน
ใหญ่ก าหนดสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ไวม้าก ท าให้เกิดปัญหาหลกัสูตรแน่น การวดัและ
ประเมินผลไม่สะทอ้นมาตรฐานส่งผลต่อปัญหาการจดัท าเอกสารหลกัฐานทางการศึกษาและเทียบ
โอนผลการเรียน รวมทั้ งปัญหาคุณภาพของผู ้เรียนในด้านความรู้ทักษะความสามารถและ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคย์งัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 

นอกจากนั้นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550 - 2554)ได้
ช้ีให้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปล่ียนจุดเน้นในการพฒันาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มี
คุณธรรมและมีความรู้อย่างเท่าทนั ให้มีความพร้อมทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และ
ศีลธรรม สามารถก้าวทนัการเปล่ียนแปลงเพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่างมัน่คง แนวการ
พฒันาคนดงักล่าวมุ่งเตรียมเด็กและ 
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สู่โลกยคุศตวรรษท่ี21 โดยมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทกัษะการคิด
วเิคราะห์ คิดสร้างสรรค ์มีทกัษะดา้นเทคโนโลย ีสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นและสามารถอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมโลกไดอ้ยา่งสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551) 

จากข้อค้นพบในการศึกษาวิจัยและติดตามผลการใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2544 ท่ีผ่านมาประกอบกับข้อมูลจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับท่ี 10 

เก่ียวกบัแนวทางการพฒันาคนในสังคมและจุดเนน้ของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนสู่

ศตวรรษท่ี 21 จึงเกิดการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมีความ

เหมาะสม ชดัเจน ทั้งเป้าหมายของหลกัสูตรในการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน และกระบวนการน า

หลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมี้การก าหนดวิสัยทศัน์ 

จุดหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ี

ชดัเจน เพื่อใช้เป็นทิศทางในการจดัท าหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดบั นอกจากนั้นได้

ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไวใ้นหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษา และเปิดโอกาสให้สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนไดต้ามความพร้อมและจุดเนน้ 

อีกทั้งไดป้รับกระบวนการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดบัและอก

สารแสดงหลกัฐานทางการให้มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อการ

น าไปปฏิบติัเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 น้ี จดัท าข้ึนส าหรับ

ทอ้งถ่ินและสถานศึกษาไดน้ าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา และ

จดัการเรียนการสอน เพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ให้มี

คุณภาพด้านความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงและ

แสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติการจดัท าหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจะ

ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีคาดหวงัไวไ้ดทุ้กฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งทั้งระดบัชาติ ชุมชน ครอบครัว 

และบุคคลต้องร่วมรับผิดชอบ โดยร่วมกันท างานอย่างเป็นระบบและต่อเน่ืองในการวางแผน

ด าเนินการ ส่งเสริมสนบัสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแกไ้ข เพื่อพฒันาเยาวชนของชาติไปสู่

คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้

การพฒันาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นไปตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศกัราช 2542 โดยเฉพาะตามมาตราท่ี 27 วรรค 2 ให้สถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนา้ท่ีจดัท าสาระ
ของหลกัสูตรตามวตัถุประสงค์ในวรรคหน่ึง ในส่วนท่ีเก่ียวกบัสภาพปัญหาในชุมชนสังคม ภูมิ
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ปัญญาทอ้งถ่ิน คุณลักษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและ
ประเทศชาติ 

ดงันั้นในการพฒันาหลกัสูตรจึงมีความส าคญัในส่วนของทอ้งถ่ินอย่างมาก โดยไดร้ะบุไว้
อย่างชัดเจนทั้ งในหลักการ แนวการด าเนินการตามหลักสูตร และแนวทางของการปรับปรุง
หลกัสูตร ใหบุ้คคลากรในทอ้งถ่ินไดมี้ส่วนร่วมมีบทบาทในการพฒันาหลกัสูตร การให้ความส าคญั
ของทอ้งถ่ินเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรอยา่งชดัเจน ดูจะเป็นกา้วท่ีส าคญักา้วหน่ึงของวงการศึกษา
ในการกระจายความรับผิดชอบระดบัท่ีเป็นรากฐานของการจดัการศึกษาจากส่วนกลางไปยงัส่วน
ทอ้งถ่ิน ซ่ึงมีบทบาทส าคญัในการน าหลกัสูตรไปใชม้าเป็นเวลานาน และมีความตอ้งการท่ีจะสนอง
หลกัการดงักล่าว ประเทศไทยจะมีประชากรส่วนใหญ่ท่ีมีการศึกษามีชีวิตท่ีมีคุณภาพพอจะช่วยกนั
พฒันาประเทศใหก้า้วไปทดัเทียมกบันานาประเทศ 

กลุ่มบุคลากรทางการศึกษา ชุมชนในทอ้งถ่ิน องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชนในกลุ่มต าบล
เกาะหมากได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการจดัการศึกษาโดยการมีส่วนร่วม จึงร่วมกันจดัท า
หลกัสูตรทอ้งถ่ินข้ึนมา ในปี พุทธศกัราช 2550 โดยใชช่ื้อวา่ “เกาะหมากศึกษา”หลงัจากมีการเรียน
การสอนได ้2 ปีไดมี้การปรับปรุงหลกัสูตรในปี 2553 ซ่ึงยดึหลกัสูตรจากกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เป้าหมายและวตัถุประสงคเ์พื่อให้เยาวชนในต าบลเกาะหมากมีความ
รักทอ้งถ่ินของตน เรียนรู้และสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีใหเ้กิดข้ึนในทอ้งถ่ิน 

ในคร้ังน้ีหลกัจากท่ีน าหลกัสูตรทอ้งถ่ินไปใชใ้นการเรียนการสอนแลว้ เม่ือมีการปรับปรุง
หลกัสูตรแกนกลาง พุทธศกัราช 2551 ทางคณะผูจ้ดัท า จึงมีแนวคิดร่วมในการปรับเปล่ียนหลกัสูตร
รายวิชาเพิ่มเติม “เกาะหมากศึกษา” เพื่อให้สอดคลอ้งกบัเป้าหมายและวตัถุประสงค์ของทอ้งถ่ิน 
และหลกัสูตรเกนกลาง พุทธศกัราช 2551 

อย่างไรก็ตาม หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเป็นเพียงส่วนหน่ึงของการปฏิรูปการศึกษา 
ความส าเร็จส่วนหน่ึงอยูท่ี่การน าเอกสารฉบบัน้ีไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนอยา่งเต็มรูปแบบ
ผสมผสานกบัเทคนิคและกระบวนการเรียนรู้ ส่ือแหล่งเรียนรู้ท่ีอยูใ่นชุมชน ทอ้งถ่ิน และภูมิปัญญา
ของทอ้งถ่ิน 

ผลทีเ่กดิขึน้จำกกำรใช้หลกัสูตรท้องถิ่น“เกำะหมำกศึกษำ” 

จากความตั้งใจท่ีจะให้ลูกหลานไดเ้รียนรู้และเขา้ใจ มีความตระหนกัในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
ทรัพยากร เพื่อสร้างหลกัประกนัความมัน่คงทางดา้นอาหาร และปกป้องพื้นท่ีผลิตอาหารทะเลท่ี
ปลอดภยัของชาวประมงชายฝ่ังในพื้นท่ีต าบลเกาะหมาก อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง ตลอดถึงการสร้าง
ทายาทสืบทอดเจตนารมณ์ การสร้างคนรุ่นใหม่ให้ใส่ใจรักษบ์า้นเกิด ในรูปแบบการให้การเรียนรู้
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และทดลองปฏิบติัจริง โดยผ่านกระบวนการ ร่วมคิด ร่วมวางแผนและร่วมปฏิบติัการของคนใน
ชุมชน ตลอดถึงผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งต าบลเกาะหมาก ร่วมออกแบบใช้หลกัสูตรทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองมือใน
การปฏิบติัการ ซ่ึงใช้ในโรงเรียนของพื้นท่ีเกาะหมาก 8 โรงเรียน ระดบัประถมศึกษา 7 โรงเรียน 
ระดับมธัยมศึกษา ม.1-ม.6 จ านวน1 โรงเรียน จนได้มีการปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์กบัสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ี โดยเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบติัการจริง ในปี 2553 
จนถึงปัจจุบนั ผลท่ีเกิดข้ึนในการใชห้ลกัสูตรท่ีเป็นจุดเด่นและมีตวัช้ีวดัได ้ดงัน้ี คือ 

- การสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชน/ท้องถ่ิน/โรงเรียน/เขตการศึกษามีความใกล้ชิด 
ท างานร่วมกนัมากข้ึน โดยมีกิจกรรมร่วมกนัอยา่งต่อเน่ือง 

- เด็ก/เยาวชน เขา้มามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของชุมชน เช่นการอนุรักษฟ้ื์นฟู/การท า
เขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตว์น ้ าชุมชน/ปลูกป่าชายเลน ตลอดถึงมีกลุ่มเยาวชนรักษ์บ้านเกิดท่ีเป็นการ
รวมตวัของเยาวชนในชุมชนเหล่านั้น โดยมีการท ากิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 

- เด็กนกัเรียนสามารถบอกเล่าประวติัหรือต านาน สัญลกัษณ์ท่ีบ่งบอกเป็นตวัของตนเองได ้
พร้อมกบัรู้และเขา้ใจวถีิชีวติอาชีพของครอบครัวตนเอง 

- มีการขยายการใช้หลักสูตร ในชุมชนและโรงเรียนใกล้เคียง โดยมีรูปแบบ แนวคิด 

กระบวนการท าหลกัสูตร ไปใชแ้ละด าเนินการ โดยเป็นกระบวนการมีส่วนร่วมและการปฏิบติังาน

จริงเป็นหวัใจส าคญัของการเรียนการสอนหลกัสูตร 

- ผูน้  าชุมชน มีความภาคภูมิใจ ตลอดถึงสร้างความเช่ือมัน่ในการถ่ายทอดบทเรียนชุด

ประสบการณ์ ในรูปแบบจิตอาสาฯ การเสียสละในการท ากิจกรรมอนุรักษ์ฟ้ืนฟูท่ีจะให้เกิดการ

บริหารทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีย ัง่ยืนและเป็นธรรมดว้ยการถ่ายทอดผ่าน หลกัสูตร

ทอ้งถ่ิน “เกาะหมากศึกษา ” รูปธรรมสร้างจิตส านึกรักษ์บา้นเกิดของบา้นช่องฟืนและหมู่บา้น

ใกลเ้คียง ในต าบลเกาะหมาก อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง 
 

ควำมเช่ือมโยง กำรจัดท ำหลักสูตรท้องถิ่น “เกำะหมำกศึกษำ”กับกำรจัดกำรองค์ควำมรู้ 

และยกระดับเป็นแหล่งเรียนรู้ในกำรขับเคลือ่นระดับเครือข่ำยชุมชน จ.พทัลุง 

ดว้ยระบบวถีิการจดัความสัมพนัธ์ของชุมชนพื้นท่ีจงัหวดัพทัลุง เป็นรูปแบบในลกัษณะการ
จดัสัมพนัธ์โดยใชก้ระบวนการเช่ือมร้อยบนฐานทรัพยากรและวิถีวฒันธรรมชุมชนเช่ือมร้อยระบบ
นิเวศน์ ตั้ งแต่ต้นน ้ า กลางน ้ า และปลายน ้ า (เกลอเขา เกลอ นา เกลอเล) ซ่ึงแต่ละนิเวศน์จะมี
ปฏิบติัการรูปแบบการขบัเคล่ือนท่ีแตกต่างกนัโดยมีกลุ่มองค์กรเหล่านั้นเป็นตวัขบัเคล่ือนในการ
รักษาปกป้องฐานอาหารของตนเองแตกต่างกนัไป ในอดีต ต่างคนต่างกลุ่มต่างก็ท ากนัไป อย่าง
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ต่อเน่ืองยาวนานจนเกิดเป็นชุดประสบการณ์และองคค์วามรู้ในพื้นท่ีเหล่านั้น ในบริเวณพื้นท่ีลุ่มน ้ า
ทะเลสาบพทัลุง 

เช่นเดียวกนัพื้นท่ีปลายน ้า ซ่ึงเป็นพื้นท่ีชุมชนชาวประมงชายฝ่ังมีการประกอบอาชีพประมง 
เป็นอาชีพหลกัและรายไดห้ลกัในการเล้ียงครอบครัวก็ไม่แตกต่างจากพื้นท่ีตน้น ้ า และกลางน ้ า คือ
การรวมตวัของชุมชนเป็นกิจกรรมต่าง เพื่อหาแนวร่วมในการแกปั้ญหาเพื่อรักษาฐานทรัพยากรให้
เป็นแหล่งท ามาหากิน มีรูปแบบและวิธีการท่ีมุ่งเนน้ในการฟ้ืนฟูแหล่งทรัพยากรชายฝ่ัง โดยใชภู้มิ
ปัญญาดั้งเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ผสมประสานคิดออกแบบในวธีิการท่ีทนัสมยัและมีการสั่งสมประสบการณ์
จากปฏิบติัการมาอยา่งต่อเน่ืองยาวนาน เกือบ 20 ปี จนกลายเป็นองคค์วามรู้ของคนในชุมชน และมี
การขยายผลน ารูปแบบปฏิบติัการเหล่านั้นไปด าเนินการต่อในพื้นท่ีใกลเ้คียง เช่น การอนุรักษฟ้ื์นฟู
ทรัพยากรโดยการท าเขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ า ของชุมชนท่ีใชห้วัใจของกระบวนการมีส่วนร่วมให้
เกิดความรักหวงแหนในกิจกรรมท่ีร่วมกนัปฏิบติัการ การท าธนาคารสัตวน์ ้ าโดยชุมชน ท่ีชุมชนใช้
ภูมิปัญญาของตนเองในการเพาะพนัธ์ุสัตวน์ ้ า การปลูกป่าริมเลท่ีให้รอดจากพายุและกระแสลม 
เพื่อใหเ้ป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุสัตวน์ ้าวยัอ่อน การออกกลอุบายให้มีการระดมทุนไวซ้ื้อหาพนัธ์ุสัตวน์ ้ า
มาปล่อยในเขตอนุรักษใ์นรูปแบบกองทุนฟ้ืนฟูทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม การวางรูปแบบกฎกติกา
ขอ้ตกลงของชุมชนในการช่วยกนัอนุรักษฟ้ื์นฟูดูแลอนุรักษ์หนา้บา้นโดยผา่นหลกัการใชสิ้ทธิตาม
รัฐธรรมนูญ ม. 66 ม. 67 การทดลองท าธุรกิจโดยชุมชนเป็นผูบ้ริหารจดัการเองเพื่อลดการเอาเปรียบ
ของพอ่คา้คนกลางในรูปแบบแพชุมชนจากประสบการณ์ผา่นกระบวนการ ปฏิบติัการอยา่งต่อเน่ือง
ยาวนานเหล่าน้ีเป็นชุดประสบการณ์เพราะองคค์วามรู้ท่ีมีค่าของคนในชุมชนท่ีควรค่าในการบนัทึก
และเผยแพร่ถ่ายทอดให้คนรุ่นหลงัในชุมชนและทัว่ไปไดรั้บรู้ และน าไปปฏิบติัการต่อ จึงเป็นท่ีมา 
ซ่ึงความคิดหาคนในชุมชนใหบ้รรจุไวเ้ป็นหลกัสูตรทอ้งถ่ิน “เกาะหมากศึกษา” เกาะหมากศึกษา จึง
เป็นชุดท่ีรวบรวมความรู้วิถี อตัลกัษณ์ การด าเนินกิจกรรม กระบวนการขั้นตอนการมีส่วนร่วมของ
คนในชุมชนในการมีส่วนร่วมปกป้องฐานอาหาร ให้เกิดความมัน่คงทางดา้นอาหารถึงชั่วลูกชั่ว
หลาน และไดมี้การยอมรับและเกิดการขยายผลในทีมท่ีใกลเ้คียง ทั้งพื้นท่ีป่าตน้น ้ า กลางน ้ าและ 
ปลายน ้ า ท่ีใช้รูปแบบของการปฏิบติัการของชุมชนผ่านหลกัสูตรทอ้งถ่ินในการน ามาแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ถ่ายทอดบทเรียนการปฏิบติัการมาอยา่งต่อเน่ืองจนยกระดบัเป็นแหล่งเรียนรู้ในแต่ละ
พื้นท่ี 

ในขณะเดียวกนั จากการพบปะแลกเปล่ียนพดูคุยประสบการณ์ท างาน จนขยบัเป็นเครือข่าย
เกลอเขา เกลอนา  เกลอเล (เครือข่ายชุมชนคนรักษลุ่์มน ้ า จ.พทัลุง ) ตั้งแต่ปี 2550 จนถึงปัจจุบนัน้ี 
โดยมีเป้าหมายเดียวกนัคือ การร่วมกนัปกป้องพื้นท่ีผลิตอาหารและรักษาฐานทรัพยากรของภายใต ้
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วิถีวฒันธรรมของคน ลุ่มน ้ า เขา ป่า นา เล และมีกิจกรรมพบปะแลกเปล่ียน ประสบการณ์และ
รณรงคเ์ผยแพร่ปีละ 1 คร้ัง 

หลกัสูตรทอ้งถ่ิน “เกาะหมากศึกษา” จึงเป็นรูปแบบหรือเคร่ืองมือของชุมชนปลายน ้ าท่ี
รวบรวมชุดประสบการณ์ และองคค์วามรู้ในการร่วมอนุรักษ ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรชายฝ่ัง เพื่อสร้างความ
มัน่คงทางดา้นอาหาร รายได ้และวถีิวฒันธรรมชาวประมง น าไปแลกเปล่ียนและเช่ือมร้อยเครือข่าย
ให้เกิดพลงัของการขบัเคล่ือนของชุมชน จากตน้น ้ า กลางน ้ า ปลายน ้ า และยงัน าไปสู่การยกระดบั
การน าชุดประสบการณ์แต่ละพื้นท่ีน าไปปรับใชใ้นชุมชนพื้นท่ีโซนแต่ละนิเวศน์ จนเกิดเป็นแหล่ง
เรียนรู้ของชุมชน ท่ีเต็มไปดว้ยชุดประสบการณ์ผา่นการปฏิบติัการอยา่งต่อเน่ือง จนเกิดเครือข่ายท่ี
เขม้แขง็จนถึงปัจจุบนัในนาม “เครือข่ายชุมชนคนรักษลุ่์มน ้า จ.พทัลุง 

การพฒันาหลกัสูตร จึงใหค้วามส าคญัในส่วนของทอ้งถ่ินอยา่งมาก โดยไดร้ะบุไวอ้ยา่งชด
เจนทั้งในหลกัการ แนวการด าเนินการตามหลกัสูตร และแนวทางของการปรับปรุงหลกัสูตร ให้
บุคลากรในทอ้งถ่ินไดมี้ส่วนร่วม มีบทบาทในการพฒันาหลกัสูตร การให้ความส าคญัของทอ้งถ่ิน
เก่ียวกบัการพฒันาหลักสูตรอย่างชัดเจนดูจะเป็นก้าวท่ีส าคญัก้าวหน่ึงของวงการศึกษา ในการ
กระจายความรับผิดชอบระดบัท่ีเป็นรากฐานของการจดัการศึกษาจากส่วนกลางไปยงัส่วนทอ้งถ่ิน 
ซ่ึงมีบทบาทท่ีส าคญัในการน าหลักสูตรไปใช้มาเป็นเวลานาน และมีความต้องการท่ีจะสนอง
หลกัการดงักล่าว ประเทศไทยก็จะมีประชากรส่วนใหญ่ท่ีมีการศึกษา มีชีวิตท่ีมีคุณภาพ พอจะ
ช่วยกนัพฒันาประเทศใหก้า้วไปทดัเทียมกบันานาประเทศ 

กลุ่มบุคลากรทางการศึกษา ชุมชนในทอ้งถ่ิน องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชนในต าบลเกาะ
หมาก ไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญัของการจดัการศึกษาโดยการมีส่วนร่วม จึงร่วมกนัจดัท าหลกัสูตร
ทอ้งถ่ินข้ึนมา โดยใชช่ื้อวา่ “เกาะหมากศึกษา” ซ่ึงยึดหลกัสูตรจากกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม 

เป้าหมายและวตัถุประสงค์เพื่อให้เยาวชนในต าบลเกาะหมากมีความรักทอ้งถ่ินของตน 
เรียนรู้และสรรสร้างส่ิงท่ีดีใหเ้กิดข้ึนในทอ้งถ่ิน 

อย่างไรก็ตาม หลักสูตรกลุ่มสาระท้องถ่ิน เป็นเพียงส่วนหน่ึงของการปฏิรูปการศึกษา 
ความส าเร็จอีกส่วนหน่ึงอยู่ท่ีการน าเอกสารฉบบัน้ีไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนอย่างเต็ม
รูปแบบ ผสมผสานกบัเทคนิคและกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย สาระการเรียนรู้ ส่ือแหล่งการ
เรียนรู่ท่ีอยูใ่นชุมชน ทอ้งถ่ินและภูมิปัญญาของทอ้งถ่ิน 

กระบวนการท างานไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่าย ทั้งชุมชนคณะครู และองคก์รต่างๆ ท่ีมี

ส่วนร่วมในการจัดท าหลักสูตรด้วยความมานะ อุตสาหะ มุ่งมั่นในการมาร่วมประชุม จัดท า

หลกัสูตรทอ้งถ่ิน และท างานกนัหลายคร้ัง ใช้เวลาร่วมเกือบ 1 ปีกว่าๆ และในท่ีสุดจึงส าเร็จเป็น
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หลกัสูตรทอ้งถ่ินต าบลเกาะหมาก ท่ีครอบคลุมเน้ือหาต่างๆ เช่น ประวติัความเป็นมาของชุมชน 

สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ ประวติัความเป็นมาของเกาะหมาก ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิ

ปัญญาพื้นบา้น ความเช่ือ บุคคลส าคญั สถานท่ีส าคญัองคก์รและหน่วยงานต่างๆ ตลอดจนวิถีชีวิต

ของชุมชนในทอ้งถ่ินเพื่อให้เยาวชนต าบลเกาะหมาก เกิดความรู้ความเขา้ใจสภาพแวดลอ้ม ทั้งทาง

ธรรมชาติ สังคมและวฒันธรรม ท่ีมีผลต่อการด ารงชีวิตของคนในเกาะหมาก มีความภาคภูมิใจ รัก

และผกูพนักบัทอ้งถ่ินของตน ร่วมมือกนัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน อนั

จะน าไปสู่ความเป็นอยูท่ี่ดีและสอดคลอ้งทุกมิติของคนในชุมขนต่อไป 

1.2.3 ทะเลสำบสำมน ำ้ มหัศจรรย์แห่งลุ่มน ำ้ทะเลสำบ 

คณติำ ศรีประสม ,สำยฝน แสงหิรัญทองประเสริญ 2553 

การไหลของน ้ าจากป่าตน้น ้ าและคลองสายต่างๆ สู่ทะเลสาบท าให้เกิดปัญหาการท่วมขงั
นาน เพราะไม่มีคลองเช่ือมเลนอก – เลใน ท่ีเป็นเส้นทางระบายน ้ าตามธรรมชาติดงัเช่น แต่ก่อน จะ
มีเฉพาะปากทะเลสาบท่ีหัวเขาแดงทางเดียวเท่านั้น ซ่ึงก็ถูกเปล่ียนแปลงโดยการสร้างท่าเรือตรง
บริเวณปากทะเลสาบอีก ท าใหก้ารระบายน ้ าจากทะเลสาบในช่วงฤดูฝนของทุกปีมีปัญหาระบายน ้ า
ไดน้้อย โดยตั้งแต่หลงัจากการสร้างเข่ือนหินกบัคล่ืนกนัทรายซ่ึงเป็นองคป์ระกอบหน่ึงของท่าเรือ
น ้ าลึกจะเกิดปัญหาน ้ าท่วมขังนานตั้ งแต่นั้นมา ทั้ งท่ีโดยแท้จริงแล้วในฤดูฝนของพื้นท่ีลุ่มน ้ า
ทะเลสาบ จะเกิดน ้าท่วมเกือบทุกปีแต่ท่วมไม่นานเพียงประมาณ 3-5 วนั แต่ในระยะไม่ก่ีปีท่ีผา่นมา
น้ีชุมชนริมทะเลสาบกลบัถูกน ้าท่วมขงัเป็นเดือน 

ในพื้นท่ีทะเลสาบตอนล่าง จะพบกบัภาวะน ้ าจืดยาวนานกวา่ท่ีเคยมีมา ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีมีผล
ต่อความอุดมสมบูรณ์ของสัตวน์ ้ าดว้ยประการหน่ึง คือ การขุดคลองระบายน ้ าเพื่อแกปั้ญหาน ้ าท่วม
ของเมืองหาดใหญ่ ท าใหน้ ้าจืดจากคลองระบายน ้าทั้งหมดไหลลงสู่ทะเลสาบอยา่งรวดเร็วแทนท่ีจะ
ค่อยๆ ไหลดงัแต่ก่อน 

จากปัญหาท่ีเกิดข้ึนมากมายจนกลายเป็นวิกฤตของทะเลสาบไม่ว่าจะเป็นปัญหาลดลงของ
ชนิดและปริมาณของสัตว์น ้ า ปัญหาหาทะเลสาบต้ืนเขิน ปัญหาน ้ าเสีย ปัญหาการใช้เคร่ืองมือ
ประมงท่ีท าลายลา้ง ปัญหาป่าพรุ ป่าชายเลน ป่าตน้น ้าถูกบุกรุกท าลาย ฯลฯ ซ่ึงในช่วงหลายปีท่ีผา่น
มาไดมี้การจดัประชุมเพื่อระดมความคิดเห็น เพื่อหาแนวทางการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนเป็นจ านวนมาก 
ไม่วา่จะเป็นของกลุ่มองคก์รชาวบา้น องคก์รพฒันาเอกชน สถาบนัการศึกษาหรือเวทีของหน่วยงาน
รัฐท่ีเก่ียวขอ้ง จนกระทัง่มีแผนแม่บทพฒันาลุ่มน ้ าทะเลสาบ แผนพฒันาลุ่มน ้ าทะเลสาบเกิดข้ึน
มากมาย แต่แผนงานโครงการพฒันาท่ีเกิดข้ึนก็ไม่ไดต้อบโจทยปั์ญหาท่ีเกิดจากระบบการไหลเวียน
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ของน ้ าในทะเลสาบ ทั้งๆ ท่ีในเวทีระดมความคิดเห็นเหล่านั้นคนลุ่มน ้ าทะเลสาบต่างสะทอ้นว่า 
ตน้เหตุปัญหาหลกัท่ีท าให้ไม่สามารถแกว้ิกฤติได ้คือปัญหาระบบการไหลเวียนของน ้ าท่ีถูกท าลาย 
โดยโครงการพฒันาของรัฐในอดีตท่ีมุ่งหวงัแต่การพฒันาเศรษฐกิจโดยภาพรวม แต่ลืมไปว่าจะ
กระทบกบัวถีิชีวติของคนลุ่มน ้ าทะเลสาบอยา่งไร ท าลายระบบนิเวศน์ทะเลสาบอยา่งไร ระบบการ
ไหลเวียนของน ้ าในทะเลสาบเป็นเร่ืองใหญ่ ท่ีควรจะได้น าไปเป็นประเด็นหลัก เพื่อท่ีจะได้
แกปั้ญหาไดต้รงจุดโดยท่ีไม่ตอ้งใชง้บประมาณเป็นจ านวนมาก และแกปั้ญหาแบบเฉียดไปเฉียดมา 
หากท าให้ทะเลสาบมีระบบการไหลเวียนดีเช่นในอดีต เป็นทะเลสาบสามน ้ า การฟ้ืนตวัของพนัธ์ุ
สัตวน์ ้าก็จะกลบัมาเอง โดยท่ีไม่ตอ้งให้ กรมประมงเพาะพนัธ์ุกุง้ พนัธ์ุปลา ปล่อยลงทะเลสาบอยา่ง
ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั รวมถึงการขดุลอกทะเลสาบก็ไม่จ  าเป็นตอ้งใชง้บประมาณมหาศาล เพียงแต่ท า
ให้น ้ าไหลเวียนทะเลสาบก็จะขุดลอกด้วยตวัของมนัเอง อีกทั้งคนริมทะเลสาบก็ไม่ตอ้งผจญกบั
ปัญหาน ้าท่วมขงันานและซ ้ าซากอีกต่อไป ภูมิปัญญาชาวบา้นเก่ียวกบัแบบแผนการท ามาหากิจของ
คนรอบลุ่มน ้าทะเลสาบ ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของน ้า น ้าเป็นตวัก าหนดกิจกรรมในอาชีพวา่ควรท าอะไร
ในช่วงเวลาใด เป็นการใช้ชีวิตให้สอดคลอ้งกบัธรรมชาติ ไม่ไปเปล่ียนแปลงธรรมชาติสอดคลอ้ง
กบัตนเอง คนกบัธรรมชาติจึงพึ่งพิงกนั อยูร่่วมกนัได ้

องค์ความรู้ และประสบการณ์ของผูค้นลุ่มน ้ าทะเลสาบท่ีสะทอ้นความนึกคิดและปัญหา 
ตอ้งการเห็นทะเลสาบสามน ้ า โดยตอ้งมีระบบการไหลเวียนของน ้ าท่ีสามารถแก้ปัญหาหลกัของ
ทะเลสาบได ้การเช่ือมโยงของตน้น ้ า กลางน ้ า และปลายน ้ า ท่ีส าคญัตอ้งอาศยัความกลา้ของภาครัฐ
ใหมี้ความเขา้ใจต่อระบบนิเวศน์สามน ้ าของทะเลสาบ กลา้ท่ีจะตดัสินใจเพื่อฟ้ืนฟูทะเลสาบให้เป็น
ทะเลสาบสามน ้าอยา่งท่ีคาดหวงั นัน่หมายถึงการอยูดี่กินดีของพี่นอ้งชาวลุ่มน ้าทะเลสาบอยา่งย ัง่ยนื 

1.2.4 “ประกำยไฟ...ในช่องฟืน” เขตอนุรักษ์ฯเพียงแค่ยำขนำนหน่ึง (แพรพิไล พันธุรัตน์, 
2551) 

เพราะความพิเศษของระบบสามน ้ าในทะเลสาบสงขลาก่อให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ใน
พื้นท่ีรอบทะเลสาบ ท าให้ผูค้นเขา้มาใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีหลายรูปแบบ ผลพวงท่ีตามมาจากการ
พฒันาคือ ปัญหาความเส่ือมโทรมของทะเลสาบสงขลาท่ีส่งผลกระทบต่อชุมชนและทรัพยากรเป็น
อยา่งมาก ทั้งปัญหาน ้ าเน่าเสีย ความต้ืนเขินของทะเลสาบ อนัมีสาเหตุมาจากโครงการพฒันาขนาด
ใหญ่ ทั้งการปิดปากระวะ การสร้างท่าเรือน ้ าลึกและเข่ือนกบัคล่ืนบริเวณปากทะเลสาบ การปล่อย
น ้ าทิ้งจากชุมชน โรงงานอุตสาหกรรมและสารเคมีจากการท าเกษตรกรรมบนพื้นท่ีตน้น ้ า ปัญหา
เหล่าน้ีส่งผลให้สัตว์น ้ าในทะเลสาบลดลงอย่างรวดเร็ว ซ่ึงเป็นเหมือนฝันร้ายของชาวประมง
พื้นบา้นรอบทะเลสาบ ท่ีด ารงชีวิตโดยการใชท้รัพยากรในทะเลสาบเป็นหลกั กุง้ ปลา และสัตวน์ ้ า
เร่ิมหาไดย้ากข้ึนทุกวนั บางคนหันหลงัให้กบัการท าประมงโดยไปท างานในโรงงานอุตสาหกรรม 
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แต่ก็ยงัมีบางคนท่ียงัคงยึดอาชีพประมงอยู ่และเร่ิมปรับเปล่ียนเคร่ืองมือประมงในแบบท าลายลา้ง
มากข้ึน 

“ชุมชนบา้นช่องฟืน” หมู่บา้นท่ีอยูใ่นต าบลเกาะหมาก อ าเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง เป็น
ชุมชนหน่ึงท่ีรับรู้ถึงปัญหา และได้รับผลกระทบเช่นกนั ชาวบ้านส่วนใหญ่มีอาชีพประมง และ
เล็งเห็นวา่การหนัหลงัให้กบัอาชีพประมง และการท าประมงแบบท าลายลา้งไม่ใช่การแกปั้ญหา ยิ่ง
จะท าใหท้ะเลสาบถูกท าร้ายมากยิ่งข้ึน หากรอรับความช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งคงไม่ทนั
การณ์ ถึงเวลาท่ีจะตอ้งร่วมมือกนัแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึน แมจ้ะเป็นเพียงการบรรเทาปัญหาให้ลด
นอ้ยลงก็ตาม จึงร่วมกนัคิดหาหนทางในการแกปั้ญหา และมีมติตรงกนัคือ “การจดัท าเขตอนุรักษ์
หน้าบ้าน”เป็นเขตทดลองท่ีช่วยกันท าข้ึน การด าเนินการในช่วงนั้นยงัเป็นเพียงแค่กลุ่มเล็กๆ 
ชาวบ้านส่วนใหญ่ยงัไม่ได้ให้ความร่วมมือ และเห็นความส าคญัมากนัก การด าเนินงานจึงไม่
ต่อเน่ือง การฟ้ืนฟูทะเลสาบดว้ยการท าเขตทดลองจึงเงียบหายไป 

ดว้ยการลองผิดลองถูกท าให้เกิดรูปแบบเขตอนุรักษ์ท่ีมีความแตกต่างจากพื้นท่ีอ่ืน ๆ คือ 

เขตหา้มลอ้มกระทุง้น ้าบา้นช่องฟืน โดยใชส้วสัดิการของกลุ่มออมทรัพยใ์นกานสนบัสนุนกิจกรรม

ของเขตฯ ทั้งการซ่อมแซมเขต และการซ้ือสัตวน์ ้ ามาปล่อยโดยเพิ่มกฎระเบียบ และขอ้บงัคบท่ี

เขม้งวดข้ึน ซ่ึงไดรั้บความร่วมมือของคนในชุมชนเป็นอยา่งดี ท าให้สามารถเห็นผลท่ีเกิดข้ึนอยา่ง

ชดัเจน คือสัตวน์ ้ าเพิ่มจ านวนมากข้ึน ทั้งสัตวน์ ้ าธรรมชาติ และสัตวน์ ้ าจากการปล่อย รายไดข้อง

ชาวประมงดีข้ึน แต่เขตอนุรักษเ์ป็นเพียงแค่ยาขนานหน่ึงท่ีช่วยทุเลาอาการป่วยของทะเลสาบสงขลา

เท่านั้น ทะเลสาบสงขลายงัตอ้งการยาอีกหลายขนานท่ีจะช่วยรักษาโรคแห่งความเส่ือมโทรม และ

ตอ้งไดรั้บความร่วมมือในการรักษาจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งอยา่งจริงจงั และต่อเน่ือง 

1.2.5 ฅนลุ่มน ำ้ทะเลสำบสงขลำ (นฤทธ์ิ ดวงสุวรรณ์, 2545) 

“ชีวติ” ของทะเลสำบ คือ “ชีวติ” ของคน 

“ทะเลสาบ” เป็นตวัแทนของฐานทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีเป็นสายใยเช่ือมโยงผูค้นท่ีไดอ้าศยั 
พึ่งพิง เล้ียงชีวติ ก่อตวัเป็นชุมชนกระจายไปทัว่จนมาถึงปัจจุบนั 

คนในชุมชนรอบทะเลสาบตั้งแต่อดีต มิได้มีอาชีพด้านหน่ึงด้านใดโดยเฉพาะ เช่นเป็น
ชาวนา ชาวประมงหรือท านากุง้ ดงัท่ีไดก้ล่าวรายละเอียดไวแ้ลว้ แต่คนในชุมชนต่างๆ มีการท ามา
หากินท่ีหลากหลายซ่ึงลว้นแต่ไดรั้บการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษต่อๆ กนัมาอยา่งยาวนานไม่ไดถู้ก
ก าหนด ไม่ไดถู้กบีบคั้นใหเ้ป็น “ววังาน” เหมือนกบัปัจจุบนัน้ี 
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ถึงแมว้่ามีอาชีพท่ีต่างกนั อยู่ชุมชนเดียวกนั อยู่ใน “ย่านน ้ า” เดียวกนั มีความเก้ือกูลกนั 
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่แลกเปล่ียนส่ิงของ การขอแรงกนั การร่วมประเพณีชกัพระ การร่วมพิธีสวดขวญัขา้ว 
การผกูเกลอ เร่ืองเหล่าน้ีเป็นเง่ือนไขท่ีท าให้ชุมชนมีความเป็นปึกแผน่ท าให้ชุมชนรอบทะเลสาบมี
ชีวิตชีวา มีวฒันธรรมเฉพาะท่ีเฉพาะถ่ินท่ีมีร่องรอยให้เหลืออยู่บา้งส าหรับคนรุ่นใหม่ได้เห็นแต่
ชุมชนรอบทะเลสาบท่ีหลากหลายน้ี ไดใ้ชท้รัพยากรธรรมชาติของลุ่มน ้าร่วมกนัมาอยา่งยาวนาน ซ่ึง
ไดมี้การปรับตวั การพฒันาระบบการผลิต จนกระทัง่การผลิตหรือการท าอาชีพดงักล่าวเร่ิมมีปัญหา
ในตวัมนัเอง และเร่ิมส่งผลกระทบต่อทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มสังคมรอบขา้ง และก าลงัขยายออกไป
จนกลายเป็นผลกระทบท่ีสังคมส่วนรวมระดบัประเทศจะตอ้งรับภาระดงักล่าว 

ถึงแมว้า่ชุมชนแต่ละกลุ่มจะมีอาชีพท่ีต่างกนั แต่ลว้นตอ้งประสบกบัปัญหาเดียวกนั ดงันั้น
เม่ือท่ีพึ่งพิงของชุมชนคือ “ทะเลสาบ” เส่ือมโทรม หมดศกัยภาพท่ีจะสร้าง “ชีวิต” ของชุมชนในลุ่ม
น ้าน้ีอีกต่อไป 

ได ้“ทะเลสาบ” เป็นเพียงปัจจยัหน่ึงท่ีเป็นเคร่ืองมือของ “ทุน” ท่ีถูกตกัตวงให้ไดก้  าไรมาก
ท่ีสุดเท่าท่ีจะตกัตวงได ้

เม่ือถึงตอนน้ีทะเลสาบก็ไม่มี “ชีวิต” ท่ีจะเอ้ือให้ “ชีวิต” ของชุมชนในลุ่มน ้ าไดพ้ึ่งพาอาศยั
เหมือนดงัแต่กาลก่อนอีกต่อไป 

1.2.6 สิทธิชุมชน กบักำรจัดกำรทรัพยำกรชำยฝ่ังอย่ำงมีส่วนร่วมโดยชุมชน 

กรณี : ชุมชนบา้นช่องฟืน ม.2 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พทัลุง (เบญจวรรณ เพ็งหนู, 

2555) 

กลไกควำมร่วมมือในกำรประกำศตัวตนของคนในชุมชนในกำรเข้ำถึงและใช้สิทธิในกำร

จัดกำรทรัพยำกรทีเ่ป็นธรรมและยัง่ยืนของชุมชนบ้ำนช่องฟืน 

ณ วันน้ีบ้านชุมชนบ้านช่องฟืน มีการรวมตัวเกิดกลุ่มกิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยมี
วตัถุประสงค์ท่ีแตกต่างกนัไป แต่มีเป้าหมาย หวัใจเดียวกนั “การอยู่รอดของชุมชน ท่ามกลางการ
เปล่ียนแปลงและรุกคืบของสังคม เศรษฐกิจและสภาพแวดลอ้ม” นัน่หมายถึง ทรัพยากรตอ้งมีความ
อุดมสมบูรณ์ ในทะเลมีกุ้ง ปลาให้จับอย่างตลอดยาวนานจนถึงลูกหลาน ฉะนั้น การร่วมกัน
ออกแบบ หาวธีิการในการฟ้ืนฟูทะเลสาบหนา้บา้นช่องฟืน จึงมีความส าคญัของกระบวนการมีส่วน
ร่วมของกลุ่มคน โดยผา่นกลไกการท างานของกลุ่มต่างๆ ไดแ้ก่ 
1. กลุ่มท่ีด าเนินงานดา้นกองทุน สวสัดิการชุมชน  
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1.1 กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อสวสัดิการบา้นช่องฟืน ต่อตั้งเม่ือ มิถุนายน 2534 ปัจจุบนัมีสมาชิก 
932 คน เงินฝากสะสม 11,098,242 บาท 

1.2 กลุ่มสตรีเพื่อการพฒันาบา้นช่องฟืน ก่อตั้งเม่ือปี 2553 จ านวนสมาชิกแรกก่อตั้ง 65 คน 
ปัจจุบนัมีสมาชิก 315 คน เงินหมุนเวยีน จ านวน 1,907,721 บาท 

1.3 กลุ่มกองทุนช่วยเหลือผูป้ระสบภยัอาชีพประมงย ัง่ยืน ก่อตั้ งเม่ือปี 2553 มีจ านวน

สมาชิก 95 คน ปัจจุบนัมีเงินหมุนเวยีน 955,964 บาท 

2. กลุ่มท่ีด าเนินงานดา้นเศรษฐกิจชุมชน ไดแ้ก่ 
2.1 กลุ่มแพปลาชุมชนบา้นช่องฟืน ก่อตั้งเม่ือปี 2553 มีจ านวนสมาชิก 95 คน ปัจจุบนัมีเงิน

สมาชิกลงหุน้ 10,500 บาท 
2.2 กลุ่มรับซ้ือน ้ ายาง ก่อตั้งเม่ือปี 2549 ปัจจุบนัมีสมาชิก 126 คน สมาชิกลงหุ้น 202 หุ้น 

เงินลงหุน้จ านวน 101,000 บาท 
3. กลุ่มท่ีมีการด าเนินงานดา้นการอนุรักษฟ้ื์นฟูทรัพยากร ไดแ้ก่ 

3.1 กลุ่มประมงอาสา ซ่ึงเป็นผูมี้จิตอาสา และถูกคดัเลือกจากคนในชุมชน มีหน้าท่ีในการ
ตรวจตราดูแลเขตคอนุรักษ ์จ านวน 17 คน 

3.2 กลุ่มเยาวชนรักษท์ะเลสาบ ก่อตั้งเม่ือปี 2549 เป็นกลุ่มกิจกรรมท่ีด าเนินการร่วมจดัท า

หลกัสูตรทอ้งถ่ิน ต.เกาะหมาก และมีการเรียน การสอนในโรงเรียนพื้นท่ี ต.เกาะหมาก 8 โรงเรียน

และ ในต าบลปากพะยนู ในนามของ “เครือข่ายเยาวชนตน้กลา้” อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง ซ่ึงเป็นการ

สืบทอด สร้าง คนรุ่นใหม่ใหมี้ความรู้ ความตระหนกัและท าหนา้ท่ีในการมีส่วนร่วมฟ้ืนฟู ทะเลสาบ 

ปัจจุบนัมี สมาชิก 63 คน 

3.3 สมาคมชาวประมงรักษเ์ลสาบ อ าเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง (เดิมช่ือชมรมชาวประมง

อ าเภอปากพะยูน ก่อตั้งเม่ือปี 2536) และยกระดบัจดทะเบียนเป็นนิติบุคคลในนาม สมาคมฯ เม่ือ

เดือนพฤศจิกายน 2551 ซ่ึงสมาชิกเครือข่ายท่ีท าประมงในพื้นท่ี เขตต าบลเกาะหมาก และพื้นท่ี

ใกลเ้คียง เขตอ าเภอปากพะยนูจงัหวดัพทัลุง 

จะเห็นวา่การด าเนินงานของกลุ่มกิจกรรมต่างๆ ของบา้นช่องฟืน มีกลุ่มท่ีหลากหลาย แต่มี
เป้าหมายเดียวกัน โดยใช้การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเป็นหลัก ในการคิดหารูปแบบการ
ขบัเคล่ือนของกิจกรรม โดยมีกลุ่มองค์กรท่ีเขา้ไปหนุนเสริม ท างานร่วมในปัจจุบนั มีทั้งภาครัฐ 
ท้องถ่ิน องค์กรพัฒนาเอกชน เช่น องค์การบริหารส่วนต าบลเกาะหมาก มูลนิธิซิเมนต์ไทย 
(ช่วยเหลือในการฟ้ืนฟูผูป้ระสบภยัพิบติั ปี 2554 ) สมาคมรักษท์ะเลไทย ศูนยอ์นุรักษท์รัพยากรทาง
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ทะเลและชายฝ่ังท่ี 4 จ.สงขลา กรมทรัพยากรทางทะเลและ ชายฝ่ัง สถาบนัเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ าชายฝ่ัง 
จ.สงขลากรมประมง โดยมีบทบาทหน้าท่ีในการร่วมขบัเคล่ือน หนุนเสริมการท ากิจกรรมท่ีจะ
น าไปสู่เป้าหมายโดยชุมชนเป็นตวัตั้ง ในการขบัเคล่ือนการด าเนินงาน หรือ วิธีการท างานท่ีน าไปสู่
การสร้างความเขม้แข็งของชุมชนชาวเลพฒันายกระดบัการท างานของกลุ่ม กิจกรรมและแกนน า
พร้อมทั้งสมาชิกในชุมชนอยา่งต่อเน่ืองตลอดถึงการขยายผลในพื้นท่ีใกลเ้คียง 

ผลจากการด าเนินการดงักล่าว ยงัเป็นจุดเช่ือมโยงท่ีส าคญัท่ีท าให้องค์กรส่วนทอ้งถ่ินและ
ส่วนราชการ ตลอดถึง สถาบนัการศึกษา มหาวทิยาลยัทั้งในและนอกพื้นท่ีใหค้วามสนใจ และเขา้มา
มีส่วนร่วมในการหนุนเสริม การท างานทั้งในรูปแบบ การร่วมวามแผนและหนุนเสริมกิจกรรมและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ขอ้มูลทางวชิาการ และการสร้างความร่วมมือท่ีจะน าไปสู่การท าขอ้ตกลงร่วมกบั
ทอ้งถ่ิน “ขอ้บญัญติัทอ้งถ่ิน” ในพื้นท่ีของต าบลเกาะหมาก อ าเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง 

ผลท่ีเกิดข้ึนดังกล่าว เป็นตวัช้ีวดัท่ียืนยนัได้ว่า การท่ีคนในชุมชนบ้านช่องฟืน ร่วมคิด

วางแผนออกแบบในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทะเลสาบ โดยท าเป็นเขตอนุรักษ์หน้าบา้น เป็นการสร้าง 

“ทำงเลอืก ทำงรอด”ของคนในชุมชนบา้นช่องฟืนและหมู่บา้นใกลเ้คียงไดจ้ริง 

1.3 วตัถุประสงค์ 

1.3.1 เพื่อศึกษาการพึ่งพาทรัพยากรในทะเลสาบของคนชุมชนบา้นช่องฟืนและมิติความสัมพนัธ์

ดา้นการพึ่งพาทรัพยากรในทะเลสาบตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั  

1.3.2 เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าหาแนวทางแกปั้ญหาความความเส่ือมโทรมของทรัพยากรและปัญหา

ความสัมพนัธ์ของคน 

1.4 ค ำถำมวจัิย 

1.4.1   การเปล่ียนแปลงการใชป้ระโยชน์และการจดัการทรัพยากรของชุมชนเป็นอยา่งไร 
อะไรคือเง่ือนไขการเปล่ียนแปลง 

1.4.2   ชุมชนไดเ้คล่ือนไหวเพื่อแกไ้ขปัญหาการใชท้รัพยากรและการสร้างระบบการจดัการ
ทรัพยากรท่ีเหมาะสมอยา่งไร เปล่ียนแปลงมาอย่างไร อะไรคือเง่ือนไขการเปล่ียนแปลง ผลของ
การเคล่ือนไหวเป็นอยา่งไร  
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1.5 ขอบเขตกำรศึกษำ 

- เชิงพืน้ที่ 

1.5.1 บา้นช่องฟืน ม.2  ต าบลเกาะหมาก   อ าเภอปากพะยนู  จงัหวดัพทัลุง 

- เชิงประเด็น 

1.5.2 วถีิชีวติความเป็นอยูข่องชุมชนช่องฟืน 

1.5.3 บทเรียนท่ีผา่นมาของกระบวนการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังชุมชนบา้นช่องฟืน 

1.6 เชิงกลุ่มเป้ำหมำย 

1.6.1 ชาวประมงในชุมชนบา้นช่องฟืน 

1.6.2 กลุ่มประมงอาสา 

1.6.3 ผูอ้าวโุส /ปราชญช์าวบา้น 

1.6.4 ผูน้ าศาสนา/ผูน้ าทอ้งถ่ิน/ทอ้งท่ี 

1.6.5 หน่วยงาน/องคก์รท่ีเก่ียวขอ้งในชุมชน ขา้ราชการ องคก์รพฒันาเอกชน ภาคธุรกิจ 

1.6.6 สถาบนัการศึกษา 

1.7 ผลทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

- เชิงเนือ้หำ 

1.7.1  เกิดกระบวนการเรียนรู้/องค์ความรู้เก่ียวกบัประวติัความเป็นมาดา้นวิถีชีวิตชุมชนบา้น
ช่องฟืนท่ีเช่ือมโยงกบัการจดัการทรัพยากรชายฝ่ัง 

1.7.2ได้แนวทางในการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังของชุมชนและทะเลสาบท่ีจะน าไปสู่อาชีพ
ประมงท่ีย ัง่ยนื 

- เชิงพฒันำ 

1.7.3 เกิดความตระหนกัและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟ้ืนฟูอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝ่ัง

เพื่อความย ัง่ยนื 
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บทที ่2 

ทบทวนเอกสารและงานวจัิย 

 เอกสารงานวิจัยทีจะทบทวนต่อไปน้ีเก่ียวข้องกับการเปล่ียนแปลงระบบรวมและ

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในทะเลสาบสงขลาและสร้างผลกระทบต่อวิถีการพึ่ งพิงทะเลของคนรอบ

ทะเลสาบ 

2.1 การเปลีย่นแปลงระบบโดยรวมและผลกระทบทีเ่กดิขึน้ในทะเลสาบสงขลา 

ทะเลสาบสงขลามีระบบนิเวศเฉพาะคือ เป็นทะเลสาบสามน ้ า  คือ  น ้ าจืด  น ้ ากร่อย  และ
น ้ าเค็ม ตามช่วงฤดูกาล  ท าให้ทะเลสาบมีความอุดมสมบูรณ์มีพนัธ์ุสัตวน์ ้ าถึง 700 ชนิด  เพราะ
ระบบนิเวศของทะเลสาบ  มีช่องทางการไหลเวียนเขา้ออกของน ้ าท่ีเช่ือมต่อระหว่างทะเลสาบกบั
อ่าวไทย 2 ทาง คือ  บา้นปากระวะ  อ าเภอระโนด  จงัหวดัสงขลา  และปากอ่าวบริเวณหวัเขาแดง  
อ าเภอสิงหนคร  จงัหวดัสงขลา   ท าให้สัตวน์ ้ าจากอ่าวไทยเขา้มาอาศยัฟักไข่และเจริญเติบโตใน
ทะเลสาบ  ส่งผลใหท้ะเลสาบมีความอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยสัตวน์ ้านาๆชนิดข้ึนอยูก่บัช่วงฤดูกาล 

ต่อมาในปี  พ.ศ. 2498  ทางกรมชลประทานไดมี้โครงการในการสร้างคนักั้นน ้ า ซ่ึงเป็น
ลกัษณะเป็นประตูปิด – เปิด ในบริเวณบา้นระวะ อ าเภอระโนด  จงัหวดัสงขลา  ซ่ึงปากระวะ  เป็น
สายคลองท่ีเช่ือมต่อระหวา่งทะเลสาบกบัอ่าวไทย  ซ่ึงอยูใ่นทะเลสาบตอนบน  การก่อสร้างดงักล่าว
ส่งผลกระทบอย่างยิ่งต่อการเปล่ียนแปลงระบบนิเวศของทะเลสาบท่ีไม่เหมือนเดิม  ส่งผลต่อการ
เปล่ียนแปลงและการลดลงของชนิดพนัธ์ุสัตวน์ ้าท่ีเช่ือมโยงกบัการประกอบอาชีพประมงของชุมชน
ประมงรอบทะเลสาบสงขลาทั้ง 169 ชุมชน 38,000 ครัวเรือน (สมาพนัธ์ชาวประมงสงขลา,2553)  

ในปี 2528 ได้มีการก่อสร้างท่าเรือน ้ าลึกสงขลา  บริเวณหัวเขาแดง  อ าเภอสิงหนคร  
จงัหวดัสงขลา  การก่อสร้างดงักล่าวเป็นการปิดกั้นทางเดินของน ้ า  จากทะเลสาบสู่อ่าวไทย  ส่งผล
อย่างยิ่งต่อการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศ  การไหลเวียนของกระแสน ้ ารวบถึงชนิดพนัธ์ุสัตวน์ ้ า
ท่ีมาจากทะเลอ่าวไทยท่ีจะเขา้มาเจริญเติบโตเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ให้กบัทะเลสาบ  ส่งผลให้
สัตวน์ ้ามีปริมาณลดลงเหลือเพียง  450 ชนิดเท่านั้น (ไพโรจน์  ศิริมนตราภรณ์ และคณะ, 2542)   

ต่อมาในปี  2546  ไดมี้การสร้างแนวเข่ือนหินกนัคล่ืนความยาวท่ียื่นออกไปในทะเล  450 
เมตร  ดา้นทิศเหนือของท่าเรือน ้ าลึก  ซ่ึงการก่อสร้างดงักล่าวเป็นการกีดขวางของกระแสน ้ าท่ีไหล
เขา้ออกจากทะเลสาบสู่อ่าวไทย  ซ่ึงเหลือเพียงช่องทางเดียว  ส่งผลให้ปากคลองแคบลง  กระแสน ้ า
ท่ีไหลเช่ียวทิศทางกระแสน ้ าร่องน ้ าเปล่ียน  ยิ่งส่งผลต่อระบบนิเวศของทะเลสาบเปล่ียนแปลงไป
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ด้วย ท าให้สัตวน์ ้ าลดลงและการท ามาหากินของชาวประมงรอบทะเลสาบและยงัมีปัญหาอ่ืนๆ
ตามมา คือ น ้ าข้ึนลงนอ้ย  น ้ าท่วมขงัเป็นเวลายาวนานมากข้ึน  2-3 เดือน  การตกตะกอนทบัถมไม่
สามารถระบายออกไดท้างอ่าวไทยส่งผลให้ทะเลสาบต้ืนเขิน  รวมถึงการสะสมน ้ าเสียจากแหล่ง
ต่างๆท่ีไหลลงสู่ทะเลสาบท าใหเ้กิดมลพิษทางน ้า  ซ่ึงส่งผลต่อวงจรชีวติของสัตวน์ ้าเปล่ียนแปลงไป  
และบางชนิดหายในช่วงฤดูกาล 

คณิตา ศรีประสม และสายฝน แสงหิรัญทองประเสริญ(2553) ไดเ้ขียนไวว้่าการพฒันาท่ี

เกิดข้ึนมากมายจนกลายเป็นวิกฤตของทะเลสาบไม่วา่จะเป็นปัญหาลดลงของชนิดและปริมาณของ

สัตวน์ ้า ปัญหาหาทะเลสาบต้ืนเขิน ปัญหาน ้ าเสีย ปัญหาการใชเ้คร่ืองมือประมงท่ีท าลายลา้ง ปัญหา

ป่าพรุ ป่าชายเลน ป่าตน้น ้ าถูกบุกรุกท าลาย ฯลฯ ซ่ึงในช่วงหลายปีท่ีผ่านมาไดมี้การจดัประชุมเพื่อ

ระดมความคิดเห็น เพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเป็นจ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นของกลุ่ม

องค์กรชาวบ้าน องค์กรพฒันาเอกชน สถาบนัการศึกษาหรือเวทีของหน่วยงานรัฐท่ีเก่ียวข้อง 

จนกระทัง่มีแผนแม่บทพฒันาลุ่มน ้ าทะเลสาบ แผนพฒันาลุ่มน ้ าทะเลสาบเกิดข้ึนมากมาย แต่

แผนงานโครงการพฒันาท่ีเกิดข้ึนก็ไม่ไดต้อบโจทยปั์ญหาท่ีเกิดจากระบบการไหลเวียนของน ้ าใน

ทะเลสาบ ทั้งๆ ท่ีในเวทีระดมความคิดเห็นเหล่านั้นคนลุ่มน ้าทะเลสาบต่างสะทอ้นวา่ ตน้เหตุปัญหา

หลกัท่ีท าใหไ้ม่สามารถแกว้ิกฤติได ้คือปัญหาระบบการไหลเวียนของน ้ าท่ีถูกท าลาย โดยโครงการ

พฒันาของรัฐในอดีตท่ีมุ่งหวงัแต่การพฒันาเศรษฐกิจโดยภาพรวม แต่ลืมไปวา่จะกระทบกบัวิถีชีวิต

ของคนลุ่มน ้ าทะเลสาบอยา่งไร ท าลายระบบนิเวศทะเลสาบอยา่งไร ระบบการไหลเวียนของน ้ าใน

ทะเลสาบเป็นเร่ืองใหญ่ ท่ีควรจะไดน้ าไปเป็นประเด็นหลกั เพื่อท่ีจะไดแ้กปั้ญหาไดต้รงจุดโดยท่ีไม่

ตอ้งใชง้บประมาณเป็นจ านวนมาก และแกปั้ญหาแบบเฉียดไปเฉียดมา หากท าให้ทะเลสาบมีระบบ

การไหลเวียนดีเช่นในอดีต เป็นทะเลสาบสามน ้ า การฟ้ืนตวัของพนัธ์ุสัตวน์ ้ าก็จะกลบัมาเอง โดยท่ี

ไม่ตอ้งให้ กรมประมงเพาะพนัธ์ุกุง้ พนัธ์ุปลา ปล่อยลงทะเลสาบอยา่งท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั รวมถึง

การขดุลอกทะเลสาบก็ไม่จ  าเป็นตอ้งใชง้บประมาณมหาศาล เพียงแต่ท าให้น ้ าไหลเวียนทะเลสาบก็

จะขุดลอกด้วยตวัของมนัเอง อีกทั้งคนริมทะเลสาบก็ไม่ตอ้งผจญกับปัญหาน ้ าท่วมขงันานและ

ซ ้ าซากอีกต่อไป ภูมิปัญญาชาวบา้นเก่ียวกบัแบบแผนการท ามาหากิจของคนรอบลุ่มน ้ าทะเลสาบ 

ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของน ้ า น ้ าเป็นตวัก าหนดกิจกรรมในอาชีพว่าควรท าอะไรในช่วงเวลาใด เป็นการ

ใช้ชีวิตให้สอดคล้องกับธรรมชาติ ไม่ไปเปล่ียนแปลงธรรมชาติสอดคล้องกับตนเอง คนกับ

ธรรมชาติจึงพึ่งพิงกนั อยูร่่วมกนัได ้
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ทางออกของชาวประมงในทะเลสาบจึงมีหลายรูปแบบ บางคนหนัหลงัให้กบัการท าประมง

โดยไปท างานในโรงงานอุตสาหกรรม แต่ก็ยงัมีบางคนท่ียงัคงยึดอาชีพประมงอยู่ และเร่ิม

ปรับเปล่ียนเคร่ืองมือประมงในแบบท าลายลา้งมากข้ึน (แพรพิไล พนัธุรัตน์, 2551) 

2.2 ความสัมพนัธ์ของผู้คนกบัการพึง่พงิทะเลสาบ 

นฤทธ์ิ ดวงสุวรรณ์ (2545) ไดเ้ขียนความสัมพนัธ์ของคนในลุ่มน ้ าทะเลสาบ เร่ือง “ชีวิต” 

ของทะเลสาบ คือ “ชีวิต” ของคน วา่ “ทะเลสาบ” เป็นตวัแทนของฐานทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีเป็น

สายใยเช่ือมโยงผูค้นท่ีไดอ้าศยั พึ่งพิง เล้ียงชีวติ ก่อตวัเป็นชุมชนกระจายไปทัว่จนมาถึงปัจจุบนั 

คนในชุมชนรอบทะเลสาบตั้งแต่อดีต มิได้มีอาชีพด้านใดด้านหน่ึงโดยเฉพาะ เช่นเป็น
ชาวนา ชาวประมงหรือท านากุง้ เป็นชาวสวน ท ามาคา้ขาย คนในชุมชนต่างๆ มีการท ามาหากินท่ี
หลากหลายซ่ึงลว้นแต่ไดรั้บการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษต่อๆ กนัมาอยา่งยาวนานไม่ไดถู้กก าหนด 
ไม่ไดถู้กบีบคั้นใหเ้ป็น “ววังาน” เหมือนกบัปัจจุบนัน้ี  

ถึงแมว้่ามีอาชีพท่ีต่างกนั อยู่ชุมชนเดียวกนั อยู่ใน “ย่านน ้ า” เดียวกนั มีความเก้ือกูลกนั 
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่แลกเปล่ียนส่ิงของ การขอแรงกนั การร่วมประเพณีชกัพระ การร่วมพิธีสวดขวญัขา้ว 
การผกูเกลอ เร่ืองเหล่าน้ีเป็นเง่ือนไขท่ีท าให้ชุมชนมีความเป็นปึกแผน่ท าให้ชุมชนรอบทะเลสาบมี
ชีวิตชีวา มีวฒันธรรมเฉพาะท่ีเฉพาะถ่ินท่ีมีร่องรอยให้เหลืออยู่บา้งส าหรับคนรุ่นใหม่ได้เห็นแต่
ชุมชนรอบทะเลสาบท่ีหลากหลายน้ี ไดใ้ชท้รัพยากรธรรมชาติของลุ่มน ้าร่วมกนัมาอยา่งยาวนาน ซ่ึง
ไดมี้การปรับตวั การพฒันาระบบการผลิต จนกระทัง่การผลิตหรือการท าอาชีพดงักล่าวเร่ิมมีปัญหา
ในตวัมนัเอง และเร่ิมส่งผลกระทบต่อทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มสังคมรอบขา้ง และก าลงัขยายออกไป
จนกลายเป็นผลกระทบท่ีสังคมส่วนรวมระดบัประเทศจะตอ้งรับภาระดงักล่าว 

ถึงแมว้า่ชุมชนแต่ละกลุ่มจะมีอาชีพท่ีต่างกนั แต่ลว้นตอ้งประสบกบัปัญหาเดียวกนั ดงันั้น
เม่ือท่ีพึ่งพิงของชุมชนคือ “ทะเลสาบ” เส่ือมโทรม หมดศกัยภาพท่ีจะสร้าง “ชีวิต” ของชุมชนในลุ่ม
น ้าน้ีอีกต่อไป 
 จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์ที่เกิดขึน้ระหว่างพัฒนา –ทรัพยากร-กลุ่มคนรอบๆทะเลสาบ ได้
ก่อให้เกดิความสัมพันธ์ด้านการประกอบอาชีพ และมีการเปลี่ยนแปลงและปรับตัวทั้งด้านวิถีอาชีพ
และปรับความสัมพนัธ์ของกลุ่มคน 
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บทที ่3  

วธิีทีใ่ช้ในการท าวจิัย 

โครงการ “ศึกษาการเปล่ียนแปลงวถีิของชุมชนกบับทเรียนการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังของ

บา้นช่องฟืนต าบลเกาะหมาก อ าเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง”มีวิธีการในการศึกษาร่วมกบัสมาชิก

ในชุมชนตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั เพื่อศึกษาความเปล่ียนแปลงของทรัพยากรตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบนั เพื่อศึกษาว่าคนในชุมชนมีความรู้สึกอย่างไรกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรในรูปแบบต่างๆ ท่ี

ผา่นมาจนถึงปัจจุบนั และเพื่อหาวิธีการในการให้คนในชุมชนเกิดความตระหนกัร่วมในการดูแล

และจดัการทรัพยากร โดยขอ้มูลจากประเด็นหลกัในการศึกษาท่ีให้ความส าคญัของกระบวนการ

ไดม้าซ่ึงขอ้มูล โดยใชก้ระบวนการในการศึกษาดงัน้ี 

3.1 กจิกรรมประชุมทมีวจัิย 
โดยส่วนใหญ่การประชุมทีมร่วมกนักบัพี่เล้ียงและท่ีปรึกษาโครงการ เพื่อช้ีแจงการท างาน

ร่วมกนั เพื่อเตรียมประเด็นในการท าวจิยัร่วมกนัเพื่อวางแผนการท าวิจยั การออกแบบการเก็บขอ้มูล 
เพื่อหารือแกปั้ญหาการเก็บขอ้มูล ตลอดถึงการวางแผนเปิดและปิดโครงการ การร่วมเขียนรายงาน 
รวมทั้งการช้ีแจงดา้นค่าใชจ่้ายท่ีเกิดข้ึน โดยใชรู้ปแบบเวทีหารือ มีการประชุมเป็นทางการเดือนละ
คร้ังเป็นอยา่งนอ้ย แต่มีการหารือแบบไม่เป็นทางการเป็นระยะๆ ผลการประชุมทีมท าให้สมาชิกได้
รู้ความเคล่ือนไหวของกิจกรรม ไดเ้ขา้ใจไดร่้วมวา่งแผนในกิจกรรมท่ีจะท าอยา่งเป็นขั้นตอน  ท าให้
เกิดการท างานเป็นทีมและเกิดการเรียนรู้ในการท างานอยา่งเป็นระบบ  ตลอดโครงการมีการประชุม
ทีมมากกวา่ 20 คร้ัง  
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ประชุมทีมวจิยัเดือนละ 1 คร้ังเพื่อท าความเขา้ใจการด าเนินงานและขบัเคล่ือนโครงการ 

3.2  กจิกรรมวนัเปิดโครงการ  

วนัท่ี 26 กนัยายน 2560   ณ โรงเรียนบา้นช่องฟืน   เวลา 13.00 – 15.00 น. ผูเ้ขา้ร่วม
ประกอบดว้ยนกัวจิยั ท่ีปรึกษา พี่เล้ียง ครูโรงเรียนบา้นช่องฟืน ตวัแทนสมาชิกองคก์ารบริหารส่วน
ต าบลเกาะหมาก และชาวบ้านบ้านช่องฟืนและบ้านท่าวา ปลัดอาวุโสอ าเภอปากพะยูนมาเป็น
ประธานในการเปิดโครงการ โดยมีผูเ้ขา้ร่วมจ านวน 50 คน เน้ือหาเนน้ท าความเขา้ใจบอกวา่ท าไม
ตอ้งท าโครงการน้ี เป้าหมายวตัถุประสงคข์องทีมวจิยั บอกท่ีมาของแหล่งทุน  แนะน าสมาชิกท างาน 
ชุมชนไดต้ั้งค  าถามแลกเปล่ียนวา่งานวิจยัช้ินน้ีสามารถน าไปใชป้ระโยชน์เช่ือมโยงกบัส่ิงใดบา้งใน
พื้นท่ี รวมทั้งงานท่ีท ามาแล้วในชุมชน เคร่ืองมือประมง และผลความคืบหน้าของการบงัคบัใช้
กฎหมาย  เขตอนุรักษ์และกติกาขอ้ตกลงในการดูแลตรวจตราในการปฏิบติั ร่วมกบัชุมชน การ
วางแผนในการฟ้ืนฟูเขตอนุรักษบ์า้นช่องฟืน 

นกัวิจยัช้ีแจงเร่ืองความคาดหวงัว่าในกระบวนการวิจยัจะเป็นการสร้างการเรียนรู้ร่วมกนั 
เป็นการร่วมทบทวนส่ิงท่ีท ามาอย่างเป็นระบบ น่าจะช่วยให้ชุมชนไดเ้รียนรู้ มีความเขา้ใจในการ
อนุรักษ์และให้ความส าคญัมากข้ึน  รวมทั้งการขอความร่วมมือให้เด็กนักเรียนในโรงเรียนได้มี
โอกาสเขา้มาเรียนรู้ประวติัศาสตร์ของชุมชนบา้นช่องฟืน  หารือผูเ้ขา้ร่วมวา่จะร่วมกนั ท าอยา่งไร
ให้หมู่บา้นอ่ืนมาหนัมาร่วมมือกบัคนช่องฟืนในการท าเขตอนุรักษ ์ ส่วนพี่เล้ียงคาดหวงักบัทีมวิจยั
วา่เงินทุนท่ีไดม้าจะเป็นน ้ามนัหล่อล่ืนในการบริหารจดัการและยกระดบัการท างานในพื้นท่ี  
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เวทีเปิดโครงการ “ศึกษาการเปล่ียนแปลงวถีิของชุมชนกบั 
บทเรียนการจดัการทรัพยากรชายฝ่ัง บา้นช่องฟืน ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง” 

3.3 เวทอีอกแบบวางแนวทางการศึกษา 

นกัวิจยัร่วมกบัพี่เล้ียงไดอ้อกแบบประเด็นการศึกษาประวติัศาสตร์ชุมชน โดยไดห้ารือว่า
น่าจะศึกษายอ้นไปประมาณ 100 - 150 ปี  เน่ืองจากขอ้มูลส่วนใหญ่จะอยูใ่นความทรงจ าของผูเ้ฒ่าผู ้
แก่ ขาดหลกัฐานท่ีบนัทึกไว ้และเน่ืองจากชุมชนไดเ้นน้ในเร่ืองการจดัการทรัพยากรเป็นส่วนใหญ่  
เลยตอ้งเปล่ียนช่ือโครงการมาเป็น “การศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชุมชนกบับทเรียนการจดัการ
ทรัพยากรชายฝ่ังของบา้นช่องฟืน”  จนโครงการผ่านการอนุมติัและเม่ือศึกษาก็เน้นการสัมภาษณ์
พดูคุยแลกเปล่ียน  การพดูคุยนั้นบางคร้ังตอ้งไปซ ้ า ถามคร้ังเดียวไม่หมด ไม่จบ นกัวจิยัสัมภาษณ์ไม่
ครบตอ้งกลบัไปใหม่  การออกแบบแนวทางการศึกษาจึงไดมี้การท าซ ้ าๆหลายคร้ัง เพื่อให้ไดข้อ้มูล
ชดัเจน ครบถว้น  เม่ือวางแนวค าถามแลว้ จึงมาก าหนดกลุ่มเป้าในการศึกษาขอ้มูล เช่น ช่วงวยั 7 -20 
ปี มีจ  านวน 50 คน ช่วงวยั 21 -40 ปี มีจ  านวน 29 คน ช่วงวยั 41- 60 ปี มีจ  านวน 71 คน ช่วงวยั 61 – 
80 ปี มีจ  านวน 40 ปี และช่วงวยั 81 ปีข้ึนไป มีจ านวน 10 คน  

นอกจากนั้น ทีมวิจยัได้สอบถามความรู้สึกของชุมชนที่มีกับพื้นที่ เช่น  ความรู้สึกท่ีมีต่อ
การท ามาหากิน  ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มในชุมชน  ความรู้สึกท่ีมีต่อทรัพยากร ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การท ามาหากิน (เช่น มากข้ึน/นอ้ยลง/พอ/ไม่พอ)  ความรู้สึกท่ีมีต่อการเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลกนัของคนใน
ชุมชน  ความรู้สึกต่อญาติพี่น้อง  ความรู้สึกต่อผูป้กครองหมู่บา้น  ความรู้สึกต่อส่ิงอ านวยความ
สะดวก เช่น ถนน ประปา ไฟฟ้า ระบบการจดัการขยะ สุนขัไม่มีเจา้ของ  ความรู้สึกท่ีมีต่อปัญหายา
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เสพติดท่ีระบาด  ความรู้สึกท่ีมีต่อปัญหาโจรผูร้้ายความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น   ความรู้สึกท่ี
มีต่อกิจกรรมต่างๆในหมู่บา้น เช่น ออมทรัพย์  แปรรูป อนุรักษ์ น ้ ายาง แพปลา อาชีพ เป็นต้น  
ความรู้สึกท่ีมีต่อแกนน าอนุรักษ ์ แกนน าชุมชนภูมิใจอะไรบา้งท่ีเป็นคนช่องฟืน  อยากเห็นบา้นช่อง
ฟืนเป็นอยา่งไรในอนาคต  

 เมื่อจะเร่ิมเก็บข้อมูลได้ท าความเข้าใจถึงวิธีการเก็บข้อมูลในเบื้องต้น เช่น ตอ้งก าหนดว่า

ใครสัมภาษณ์ ใครจะช่วยจดบนัทึก ไม่ควรแปลภาษาท่ีเขาพดู เขาพดูอยา่งไรก็เขียนอยา่งนั้น ถา้ให้ดี

ควรใช้เคร่ืองบนัทึกเสียง แต่คนให้สัมภาษณ์อาจจะให้ขอ้มูลไม่ครบและไม่กลา้พูดพาดพิงถึงใคร 

แต่ถา้ไปหลายคนจะไดห้ลายค าถามและไดค้  าตอบมากข้ึน ไม่ควรสัมภาษณ์เกิน 2 ชัว่โมง และควร

ไปสัมภาษณ์ให้ถูกช่วงอายุคน เช่น ผูสู้งอายุควรไปช่วงเชา้ วยัรุ่นอาจจะไปช่วงบ่าย ไม่ควรถือโพย

หรือแบบสอบถามในขณะพูดคุย เพราะจะท าให้เกิดความกังวลและบรรยากาศไม่เป็นไปตาม

ธรรมชาติ วิธีการเก็บข้อมูล จะถามตวัต่อตวัหรือถามแบบกลุ่มก็ไดใ้นประเด็นค าถามท่ีไดต้ั้งไว ้ 

ควรบนัทึกช่ือ นามสกุลผูใ้หข้อ้มูล อายุ บา้นเลขท่ี วนัท่ีสัมภาษณ์ การท ามาหากินเป็นอยา่งไร 

หลังจากน้ันจึงท าแบบสอบถาม โดยประเด็นค าถาม13ข้อ ใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยการ 

สัมภาษณ์โดยมีกลุ่มเป้าหมายจ านวน 200 คนซ่ึงมีกลุ่มเป้าหมายประกอบดว้ย เยาวชน วยัท างาน 

ผูสู้งอายใุนแบบสอบถามท่ีมีกลุ่มเป้าหมายคลอบคลุมกบัสมาชิกและผูท่ี้เก่ียวขอ้งในชุมชนทั้งส่วน

ของ ผูถ้าม เป็นทีมวจิยัและอาสาสมคัรไปสอบถามให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลและส่วนของ ผูต้อบ (แบ่งตาม

ช่วงวยั โดยแบ่งเป็น 5ช่วง คือช่วงอายุ 7-20 ปี ,21-40 ปี,41-60ปี ,61-80ปี ,80ปีข้ึนไป)รวมทั้งกลุ่ม

นกัเรียนแบ่งเป็น 2 ช่วง  (ช่วง ป.1 –ป. 3 และ ป.4 – ป. 6 )โดยในกลุ่มเด็กนกัเรียนจะไม่ใชก้าร

สัมภาษณ์ แต่มีขอ้ตกลงให้ประสานกบัผูอ้  านวยการโรงเรียนว่าให้เด็กท ากิจกรรมในช่วงวนัเด็กปี 

2561 โดยประกวดเรียงความ หวัขอ้ “อยากเห็นทะเลบา้นฉนัเป็นอยา่งไร” ครูในโรงเรียนจะเป็นผู ้

คดัเลือก และมีรางวลัให้กบัผูช้นะทั้งหมด 2 ระดบั คือช่วงชั้นท่ี 1 (ป.1- ป. 3)ส่ือดว้ยการวาดภาพ  

และ  ช่วงชั้นท่ี 2 (ป.4- ป. 6) เขียนเรียงความ 
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เวทีออกแบบวางแนวทางการศึกษาเพื่อเก็บขอ้มูล 

 

3.4 กจิกรรมการเกบ็ข้อมูล 

ทีมวจิยัไดเ้ก็บขอ้มูลหลายประเด็นเพื่อให้ครอบคลุมกบัค าถามวิจยั กรณีความเปล่ียนแปลง
การพึ่งพาการใช้ทรัพยากรของชุมชนช่องฟืน ความสัมพนัธ์ดา้นการพึ่งพาทรัพยากรในทะเลสาบ
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั กลุ่มเป้าหมายแบ่งเป็นช่วงอายุ ตามท่ีกล่าวแลว้ขา้งตน้ เม่ือเก็บขอ้มูลมาสัก
ระยะ พบว่าปัญหาการเก็บขอ้มูลในหลายๆดา้น เช่น ปัญหาเร่ืองสายตามองท่ีไม่ค่อยชดัเวลาอ่าน
หรือเขียนท าให้เขียนชา้ ปัญหาในการเขียน การสะกดค าไม่ค่อยถูกตอ้งท าให้เขียนช้า การอธิบาย
ความหรือแปลความหมายของค าถามในบางข้อให้ผูท่ี้ถูกสัมภาษณ์ไม่ค่อยจะถูก ส่งผลให้สรุป
ใจความไม่ชดัเจน การจบัประเด็นไม่ชดัส่งผลให้ค  าตอบท่ีไดไ้ม่ค่อยตรงค าถาม เม่ือพบปัญหาแลว้
จึงมาปรับโดยน าข้อมูลมาช่วยบนัทึกในเวที คุยกันหลายๆคร้ัง จนข้อมูลท่ีได้สัมภาษณ์มาร่วม
วเิคราะห์เพื่อหาขอ้มูลและสรุปขอ้คิดเห็นในการเก็บขอ้มูล 
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ขอ้คิดเห็น สรุปการเก็บขอ้มูล กลุ่มเป้าหมายท่ีเก็บจ านวน 200 คน ท่ีมีอาชีพหลากหลาย คือ 
ประมง 22 คน ท าสวน 25 คน ท าสวน + ประมง 32 คน รับจา้ง 33 คน คา้ขาย 12 คน นกัเรียน 
นกัศึกษา 51 คน ผูสู้งอายุ 16 คน ครู  5 คน รับซ้ือของเก่า 1 คน วา่งงาน 1 คน ผูด้อ้ยโอกาส 1 คน 
หมออนามยั 1 คน 

  

บรรยากาศการเก็บขอ้มูล 

3.5 กจิกรรมถอดบทเรียนการท างานชุมชน 

ทีมวิจยัไดป้ระชุมคณะท างาน เพื่อร่วมกนัทบทวนการท ากิจกรรมในพื้นท่ีชุมชนช่องฟืน 
ตั้งแต่อดีต-ปัจจุบนั ซ่ึงมีขอ้มูลพอสรุปไดว้า่ มีการท างานร่วมกนัมานานกวา่ 28 ปี ในหลายกิจกรรม  
เช่น การท าเขตอนุรักษ ์การร่วมออกกฎกติกาชุมชนกบัเขตอนุรักษ์  การท าหลกัสูตรทอ้งถ่ินเกาะ
หมากศึกษา การพยายามผลกัดนัในเกิดงานวิจยัผูห้ญิงกบัการจดัการทรัพยากรชายฝ่ัง  การจดัตั้ง
กลุ่มออมทรัพยส์วสัดิการบา้นช่องฟืน เม่ือวนัท่ี 15 มิถุนายน 2534 สมาชิก 176 คน เงินฝากสะสม
เดือนแรก 5,800 บาท จนถึงปัจจุบนั ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม 2561 สมาชิก 932 คน เงินทุนหมุนเวียน 
11,098,242 ลา้นบาท รวมทั้งออมทรัพยเ์ด็กนกัเรียนโรงเรียนบา้นช่องฟืน มีจ านวน 108 คน มีเงิน
ฝากสะสม 521,774 บาท นอกจากนั้นยงัไดมี้การจดัท าหนงัสือเพื่อให้เห็นถึงการเช่ือมร้อยเครือข่าย 
เกลอเขา เกลอนา เกลอเล ในลุ่มน ้ าทะเลสาบสงขลา จงัหวดัพทัลุง     ช่ือวา่ “เร่ืองเล่าฅน 3 เกลอ” 
ต่อมาไดร่้วมกนัจดัท าขอ้มูลองคค์วามรู้เพื่อให้เห็นกลไกการบริหารจดัการทรัพยากรสู่การท าอาชีพ
ประมงอย่างย ัง่ยืน โดยการพฒันาคนในชุมชนข้ึนมาเป็นแกนน าผ่านกระบวนการต่างๆ เช่น 
ฝึกอบรม ศึกษาดูงาน แลกเปล่ียนเรียนรู้ เขา้ร่วมสัมมนาในเวทีวิชาการต่างๆ อยา่งต่อเน่ือง รวมทั้ง
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การเขา้ร่วมเวทีก าหนดนโยบายดา้นการจดัการทรัพยากรประมงชายฝ่ังและส่ิงแวดลอ้ม ผ่านการ
ปฏิบติัการจริง เช่น การวางแนวเขตอนุรักษ ์การปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้ า การปลูกป่าชายเล  นอกจากน้ียงั
มี การท าวจิยัโดยการสนบัสนุนจากหลายๆแหล่งทุน เช่น จากสมาคมรักษท์ะเลไทย และส านกังาน
หลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ(สปสช.)  เพื่อศึกษาขอ้มูลฐานทรัพยากรและระบบนิเวศท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การประกอบอาชีพประมงชุมชนบา้นช่องฟืน โดยมีขอ้มูลเก่ียวกบัทิศทางลมท่ีเก่ียวขอ้งการกบัท า
มาหากินในพื้นท่ีนิเวศบา้นช่องฟืนเช่ือมโยงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งฤดูกาลจบัสัตวน์ ้ ากบั
ทิศทางลมท่ีมีความสอดคลอ้งกบัชุมชน เพื่อน าขอ้มูลไปวางแผนในการฟ้ืนฟูทรัพยากรของชุมชน 
โดยมุ่งหวงัท่ีจะให้คนในชุมชนเขา้มาเป็นสมาชิกของสมาคมชาวประมงรักษท์ะเลสาบ อ าเภอปาก
พะยนู    

การศึกษาการรุกรับปรับตวักบัการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศในชุมชนช่องฟืนกบัภาวะโลก
ร้อน เป็นงานวิจยัท่ีสนบัสนุน โดย สหภาพยุโรป หรือ EU ท่ีให้งบประมาณต่อเน่ือง  ชุมชนไดใ้ห้
ขอ้มูลร่วมกบัโครงการการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังภาคใตเ้พื่อจดัท าหนงัสือ “ประกายไฟในช่อง
ฟืน”  ร่วมกบัสมาคมรักษท์ะเลไทยจดัท าหนงัสือ “สิทธิชุมชนกบัการจดัการทรัพยากรอยา่งมีส่วน
ร่วม” และ ร่วมกบัมูลนิธิเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืนและกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อมท าหนังสือ
เผยแพร่ “เมนูอาหารลุ่มน ้า” ฯลฯ  

ดงันั้นการถอดบทเรียนในทุกประเด็นถือเป็นกิจกรรมท่ีมีความเช่ือมโยงระหวา่งกิจกรรม
ต่อกิจกรรม ตอ้งใชเ้วลานาน หลายคร้ัง เพื่อทบทวนร่วมกนั 

  

การจดัการใหเ้กิดกองทุนการเงินชุมชนโดยการท ากลุ่มออมทรัพยชุ์มชน 
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การจดัท าหนงัสือเพื่อใหเ้กิดการเช่ือมร้อยการท างาน 
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3.6 กจิกรรมการศึกษาดูงานแลกเปลีย่นเรียนรู้นอกพืน้ที ่ 

ทีมวิจยัไดไ้ปศึกษาดูงาน 2 คร้ัง เพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์และน าขอ้มูลมาปรับใช้ใน
การท างานในพื้นท่ี คร้ังท่ี 1 บา้นน ้ าราบ อ.กนัตงั จ.ตรัง วนัท่ี 22-23 มกราคม 2561 และคร้ังท่ี 2 ท่ี
บา้นบ่อเจด็ลูก อ.ละงู จงัหวดัสตูล วนัท่ี 30-31 กรกฎาคม 2561   
 คร้ังที่ 1 การศึกษาดูงานคร้ังน้ีเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้การท างานดา้นทรัพยากรในพื้นท่ี
เครือข่ายประมงนอกพื้นท่ีซ่ึงมีผูเ้ขา้ร่วมจ านวน 23 คน ประกอบดว้ยคณะท างานวิจยั และผูส้นใจ
เครือข่ายชาวประมงบา้นแหลมไก่ผู ้ม.8 ต.ฝาละมี อ.ปากพะยูน จ.พทัลุง เน้ือหามีการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ และน าขอ้มูลมาปรับใชใ้นการท างานในพื้นท่ี บา้นน ้ าราบ อ.กนัตงั จ.ตรัง เน่ืองจาก 
1) มีการจดัการทรัพยากรเช่นเดียวกบับา้นช่องฟืน แต่เป็นพื้นท่ี 4 หมู่บา้น 3 ต าบล 3 อ าเภอ แต่
ปัญหาของพื้นท่ีมีมากกวา่บา้นช่องฟืนในหลายๆดา้น เช่น เคร่ืองมือประมงผิดกฎหมาย มีการใชเ้รือ
ป่ันไฟ อวนรุน นายทุนเจา้ของเรือประมงขนาดใหญ่ล ้ าเขตอนุรักษ์ ชุมชนมีการแกปั้ญหาโดยการ
จดัตั้งกลุ่มประมงอาสาหรืออาสาสมคัรประมง 4 ทั้งหมู่บา้นหรือเรียกว่า เขตเล 4 บา้น  2) การ
จดัการป่าชายเลนกบัทรัพยากรพนัธ์ุสัตวน์ ้ า เป็นการฟ้ืนฟูทะเลให้สมบูรณ์จดัการโดยชุมชน  3) ไม่
เพียงทรัพยากรในทะเล แต่ชุมชนน้ียงัมีการเพาะพนัธ์ุสัตวน์ ้ าและพืชน ้ า เช่น ปู ปลา หมึก มา้น ้ า 
หญา้ทะเล  4) เรียนรู้แลกเปล่ียนประสบการณ์บริหารคนเพื่อมาร่วมรักษาทะเล  พบว่า มองเห็น
ช่องทางในการฟ้ืนฟูทรัพยากรโดยชุมชน เกิดก าลงัใจในการท างาน เพราะปัญหาในพื้นท่ีบา้นช่อง
ฟืน น้อยกว่าพื้นท่ีศึกษาดูงาน และมีทีมท างานท่ีหลากหลายทั้งหญิงชาย ประสบการณ์ท างานท่ีมี
ความตั้งใจสูงเช่น เดียวกบัชุมชนบา้นน ้าราบ  
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ศึกษาดูงานท่ีบา้นน ้าราบ จ.ตรัง 

คร้ังที่ 2  ดูงานเร่ืองการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีบา้นบ่อเจ็ดลูก และร้านคนจบัปลา บา้น

ปากการา  อ าเภอละงู  สมาชิกชุมชนช่องฟืน ชุมชนบา้นแหลมไก่ผู ้ทั้งหมด 30 คน ดูการค านวณ

ตน้ทุน การจดัท าบญัชีการซ้ือการขายสินคา้ การติดต่อลูกคา้ การจดัส่งสินคา้ การบริหารจดัการกลุ่ม 

การจา้งคน การปันผล พบว่าแพปลามีสินคา้หลากหลายตลอดปี ปริมาณมากเป็นสินคา้ท่ีมาจาก

ทะเลอนัดามนั มีการแปรรูปผลิตภณัฑ์สัตวน์ ้ า เช่น ปลาอินทรียเ์ค็ม ปลาหวาน มีเงินทุนหมุนเวียน 

รับสมาชิกปีละคร้ัง แต่ก็มีคนอยากเขา้มาเป็นสมาชิกจ านวนมากในทุกปีโดยการลงหุ้น จ านวนหุ้น

ละ 100 บาท คนละไม่เกิน 100 หุน้  มีการปันผลตามหุน้ ต่างกบับา้นช่องฟืนท่ีมีปริมาณสัตวน์ ้ านอ้ย

และชนิดไม่หลากหลาย  นอกจากน้ีชนิดของสัตวน์ ้ ายงัไม่เป็นท่ีนิยมของตลาดภายนอก เช่น ปลา

บุตรี ปลาหวัโมง้ ปลาดุกทะเล เป็นตน้ เม่ือดูช่องทางการพฒันาผลิตภณัฑ์บา้นช่องฟืนจึงควรแปร

รูปผลิตภณัฑ์ต่างๆ ท่ีสามารถกินไดเ้ลย เช่น ปลาบุตรีทอดสมุนไพร  ปลาดุกทะเลผดัเผด็ ปลาหัว
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โมง้ตากแหง้ เป็นตน้ ส่วนการดูงานการท่องเท่ียวโดยชุมชน เห็นการรวมกลุ่มท า   โฮมสเตย ์ลงหุ้น

สร้างโฮมสเตยป์ระมาณ 8 หลงั บนพื้นท่ีให้เช่า เม่ือนกัท่องเท่ียวเขา้ไปก็มีสถานท่ีท่องเท่ียวรองรับ

ต่อเน่ือง เช่น ปราสาทหินพนัยอด สันหลงัมงักร รวมทั้งกิจกรรมตกปลา  ดูบ่อน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิท่ีบ่อเจ็ด

ลูก สนบัสนุนใหค้นในชุมชนปลูกผกัขายใหก้บัโฮมสเตย ์เป็นการสร้างรายไดใ้หก้บัชุมชน เม่ือกลบั

จากดูงานทีมวิจยัไดป้ระชุมร่วมกนัปรับรูปแบบท่องเท่ียวให้เขา้กบัชุมชน และศกัยภาพท่องเท่ียวท่ี

ตน้ทุนนอ้ยกวา่ คือปรับปรุงบา้น รวมทั้งบริเวณให้สะอาด หรือต่อเติมบางส่วน เพิ่มห้องน ้ าท่ีเป็น

สัดส่วนให้กบันกัท่องเท่ียว คิดรูปแบบการท่องเท่ียวครบวงจร เช่น เม่ือนกัท่องเท่ียวเขา้มาแลว้ให้

ไดเ้รียนรู้ในหลายๆแบบ ไดท้ั้งความรู้ และสามารถดึงเงินออกจากกระเป๋านกัท่องเท่ียวได ้ ดูวิถีการ

ท าประมง ไดว้ตัถุดิบก็มาช่วยกนัปรุง หลงัจากมีการเตรียมการช่วงหน่ึงก็มีกลุ่มดูงานเขา้มาจึงถือ

โอกาสทดลอง  พบว่าผูท่ี้เข้ามาประทับใจเร่ืองอาหารท่ีสด อร่อย แต่ทีมก็อยากเพิ่มเส้นทาง

ท่องเท่ียวสถานท่ีใกล้ๆ ชุมชน เช่น นัง่แพไปเกาะส่ี เกาะหา้ เกาะกระ เกาะราบ(ท่ีเคยเป็นพื้นท่ีท านา) 

โดยการเช่ือมโยงกบัเจา้ของท่ีนาปัจจุบนั      

    

ศึกษาดูงานท่ีร้านคนจบัปลา จ.สตูล 
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ศึกษาดูงานท่ีบา้นบ่อเจด็ จ.สตูล 

 

3.7 วเิคราะห์และรวบรวมข้อมูลเพือ่จัดท ารายงาน  
ในขั้นตอนการวเิคราะห์และรวบรวมขอ้มูลเพื่อจดัท ารายงาน ทีมวิจยัไดคุ้ยกนัหลายคร้ังทั้ง

ประชุมทีม คุยส่วนตวักบัพี่เล้ียง รวมทั้งร่วมเขียนในเวทีโดยไล่หัวขอ้และประเด็นการศึกษา และ
วางรูปแบบการเขียนรายงาน โดยการร่วมกนัก าหนดหัวขอ้ในจดัท ารายงาน ให้ตามวตัถุประสงค์
ของการท าวิจยั เขียน บริบทชุมชนและงานท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ี ลกัษณะพื้นท่ี / ท่ีตั้ง/ประชากร / 
อาณาเขต/อาชีพหลกั/การปกครอง/ภูมิศาสตร์/วฒันธรรม/ศาสนา/โรงเรียน แบ่งยุคแต่ละยุคให้
ชดัเจน เป็นประเด็นท่ีก าหนดยากเน่ืองจากชุมชนมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา จึงก าหนดดว้ยวิถี
การท ามาหากินเป็นเกณฑ ์
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วเิคราะห์และรวบรวมขอ้มูลเพื่อจดัท ารายงาน 

 

 3.8 เวทปิีดโครงการ  
 เม่ือวนัท่ี 7 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2562 เร่ิมเวที 11.00 น. ผูเ้ขา้ร่วม 60 คน เป็นชาวบา้นบา้นช่อง
ฟืน นกัวชิาการและทีมพี่เล้ียง โดยผูใ้หญ่บา้นไดบ้อกเล่าวตัถุประสงคข์องการจดัเวทีปิดโครงการ  
และไดท้บทวนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท าวจิยั วา่ในช่วงเกือบ 100 ปี ของชุมชนช่องฟืนนั้นมีการใช้
ทรัพยากรหรือพึ่งพาทรัพยากรเปล่ียนแปลงตามความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรท่ีมีในชุมชน ความ
จ าเป็นในการใช ้และเง่ือนไขความอยูร่อดทางเศรษฐกิจ  คือในช่วงแรกนั้น ผูค้นในบา้นช่องฟืนจะ
ท าอาชีพเผาปูน โดยเอาฟืนใส่ล าเรือไปหมกหินท่ีเกาะกระ เม่ือหินแตกก็ขนหินลงเรือน ามาใส่
เตาเผาท่ีบา้นช่องฟืน แต่อาชีพน้ีก็อยูไ่ดไ้ม่นานเน่ืองจากปูนซีเมนตม์าตีตลาด ท าใหปู้นเผาของ
ชาวบา้นช่องฟืนราคาตกต ่า ในท่ีสุดก็ เร่ิมหันหน้าหาทะเล ท าอาชีพประมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นช่วงนั้น 
คือ ยกยอ ทอดแหกุง้หวัมนั(กุง้แตะ)  ผูค้นในชุมชนช่องฟืนใชเ้รือแจว เรือพาย ออกหาปลา 
ทรัพยากรสัตวน์ ้ามีความอุดมสมบูรณ์ท าใหร้าคาถูก จึงจ าเป็นตอ้งสร้างฐานความมัน่คงทางดา้น
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อาหารในครัวเรือน โดยการน าสัตวน์ ้ามาท าการแปรรูปหรือเป็นการถนอมอาหารไวกิ้นช่วงมรสุม 
เช่น กุง้ยา่ง ปลายา่ง กุง้แหง้ ปลาแหง้ กุง้ตม้น ้าผึ้ง กุง้ส้ม ปลาส้ม เป็นตน้  

การท านาเกาะราบ โดยใชเ้รือใบท่ีมีอยูใ่นชุมชนจ านวน 3 ล า ไปช่วยกนัท านา เพื่อน า
ขา้วสารมากินในครัวเรือน ท่ีเหลือก็ขาย ต่อมาคนในช่องฟืนมีการรับจา้งเก็บขา้วในพื้นท่ี อ าเภอระ
โนด จงัหวดัสงขลา และค่าตอบแทนจะแลกเป็นขา้วแทนเงิน การเดินทางในช่วงนั้นจะใชเ้รือแจว
โดยใชเ้วลา 3 วนั 2 คืน ในการเดินทาง ยามวา่งจากท านาก็จะกลบัมาตดั ไม้ฟืนน าเพือ่ไปขายทีคู่ขุด 
จงัหวดัสงขลา โดยใชเ้รือติดเคร่ืองยนต ์10 แรงมา้และมีเรือแจวผกูพว่งประมาณ 3-7 ล า จะขายแบบ
เหมาล า ล าละ 80-120 บาท เงินท่ีไดม้าก็จะไปซ้ือขนม ขา้วเหนียวกวน น ้าตาลโตนด น ้าตาลแวน่ 
เป็นตน้  

เหตุผลท่ีไดท้  างานวิจยัเร่ืองประวติัศาสตร์ชุมชนช่องฟืน เพราะอยากรู้ว่าบา้นช่องฟืนเกิด
เม่ือไหร่  ท าไมถึงช่ือช่องฟืน  หลังจากนั้นได้มีเวทีประชุมเก่ียวกับการท างานวิจยัเร่ืองน้ีอย่าง
ต่อเน่ือง  เพราะถ้าเราไม่ท าลูกหลานเราจะไม่รู้ความเป็นมาของชุมชนเราว่าเป็นมาอย่างไร  ไม่
สามารถเล่าประวติัของชุมชนและจะไม่มีความภาคภูมิใจในบ้านเกิดของเราเอง  นอกจากน้ียงั
สามารถท าให้หมู่บา้นของเรา มีความรักสามคัคี รู้จกัพึ่ งตนเองได้อีกด้วย และท่ีได้ท างานวิจยั
เก่ียวกบัการจดัการทรัพยากร เพราะการเปล่ียนแปลงทรัพยากร มีการเปล่ียนแปลงเร่ืองของการใช้
ทรัพยากรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั จึงตอ้งการให้เราเล่าเท่าท่ีเราจะพอจ าความได้ ว่ามีพฒันาการ
เก่ียวกบัการท าประมงอยา่งไร  ความสมบูรณ์จากการใชท้รัพยากรมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร ในการ
เปล่ียนแปลงตรงนั้นเก่ียวขอ้งกบัญาติพี่นอ้งเราอยา่งไร  เช่ือมโยงกนัอยา่งไร ใชก้นัแบบไหน  ตรงน้ี
ก็ตอ้งคุยกนัใหช้ดั  เพราะทุกคนไดเ้ห็นแลว้วา่ ถา้ทะเลเราไม่มีกุง้ปลาใหจ้บัความเป็นอยูข่องพวกเรา
จะล าบาก เพราะระบบนิเวศในทะเลมีการเปล่ียนแปลงไป จึงจ าเป็นตอ้งท ากิจกรรมหลายๆอย่าง
เพื่อให้พวกเราสามารถอยูไ่ด ้และการท างานวิจยัคร้ังน้ีก็ท  าให้พวกเรารู้วา่พวกเราไดอ้ะไรไปบา้งท่ี
เก่ียวกบัการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทะเล เช่น การจดัตั้งกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อเป็นฐานทางดา้นการเงิน การท า
เขตอนุรักษ์เพื่อเป็นฐานทรัพยากรท่ีส าคญัของชุมชน เป็นต้น วิถีชีวิตของคนช่องฟืนในอดีต
นอกจากจะท าประมงแล้วยงัมีการท านาเป็นอาชีพหลกัอีกด้วย แต่ท่ีได้เลิกท านาเพราะฟ้าฝนไม่
อ านวย และชุมชนเองก็เร่ิมมีส่ิงอ านวยความสะดวกมากข้ึน  

โดยการท างานด้านอนุรักษ์นั้ นเราได้ท าแบบคิดไป ท าไป ปรับไป เพื่อให้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของสมาชิกในชุมชนได้มากท่ีสุด และเพื่อให้อาชีพประมงนั้นย ัง่ยืน 
สามารถหากุง้ ปลาไดถึ้งลูก ถึงหลาน นอกจากน้ีการท่ีเราบอกวา่เรามีรายไดจ้ากการหากุง้ ปลา ได้
มากนอ้ยเท่าไหร่นั้นเป็นเพียงค าบอกเล่า แกนน าจึงตอ้งการให้ค  าบอกเล่านั้นออกมาเป็นขอ้มูลเพื่อ
น ามาเป็นงานวิจยั นอกจากน้ีเราจะช่วยเหลือดูแลกนัอย่างไรให้ทะเลมีกุ้ง ปลา ไวกิ้นตลอดถึง
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ลูกหลาน  จากทะเลเราท่ีสมบูรณ์พอหากินได้จะท าอย่างไรให้มีสมบูรณ์มากกว่าน้ี และจะท า
อยา่งไรท่ีจะสร้างมูลค่าเพิ่มเสริมรายไดก้บัเราให้มีรายไดเ้พิ่มและท่ีส าคญัให้ทุกคนมีรายไดเ้พิ่ม เรา
จะร่วมกนัท าอยา่งไรในการพฒันาผลิตภณัฑ์ และการท่ีเราท าผลิตภณัฑ์ในนามของกลุ่ม  จะตอ้งมี
เร่ืองของการลงหุน้ การจดัสรรผลก าไร  การแปรรูป ภายใตก้ลุ่มวสิาหกิจชุมชนร้านคนจบัปลา  จาก
ท่ีเราเคยท าเร่ืองของกุง้หวาน กุ้งแห้ง  กุง้ส้ม สุดทา้ยตอนน้ีกลายเป็นแปรรูปเป็น ๑๐ ผลิตภณัฑ ์ 
สินคา้ O-TOP นวตัวิถีมาจากท่ีพวกเราท าเร่ืองเขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ า ท่ีท าให้เราสามารถจบัสัตว์
น ้าไดม้ากจนสามารถน าสัตวน์ ้ามาแปรรูปไดห้ลายๆ ชนิด   
 

  
 

เวทีปิดโครงการ “ศึกษาการเปล่ียนแปลงวถีิของชุมชนกบั 
บทเรียนการจดัการทรัพยากรชายฝ่ัง บา้นช่องฟืน ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง” 
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บทที ่4 

การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชน์และการจัดการทรัพยากร 

 

บริบททัว่ไป  

ชุมชนบา้นช่องฟืนตั้งอยู่ในหมู่ท่ี 2 ต าบลเกาะหมาก อ าเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุงห่าง

จากตวัจงัหวดัพทัลุงประมาณ 80 กิโลเมตร ทิศเหนือ ติดต่อกบัทะเลสาบสงขลา ทิศตะวนัออก

ติดต่อหมู่ท่ี 5 บา้นปากบางนาคราช หมู่ท่ี 11 บา้นเกาะหมากเมืองใหม่ ทิศตะวันตก ติดต่อ 

ทะเลสาบสงขลา และ ทิศใต้ ติดต่อหมู่ท่ี 1 บ้านท่าวา พื้นท่ีกายภาพเป็นพื้นท่ีสูงลาดต ่าลงสู่

ทะเลสาบ และมีพื้นท่ีราบลุ่ม ป่าพรุ ป่าเสม็ด การตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนของราษฎรตั้งอยูริ่มทะเลสาบ 

พื้นท่ีเหมาะส าหรับท าสวนยางพารา มีประชากรทั้งหมด 1,003 คน ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง 

ท าสวนยางพารา และรับจา้ง ฯลฯร้อยละ70  ของคนในชุมชนนบัถือศาสนาอิสลาม และอีกร้อยละ 

30  นบัถือศาสนาพุทธ ชุมชนบา้นช่องฟืนมีมสัยิด 2 แห่ง โรงเรียน 1 แห่ง โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพต าบล 1 แห่ง หน่วยพิทกัษป่์า 1 แห่ง  

ส่วนลกัษณะภูมิอากาศแบ่งเป็น 2 ช่วงฤดูกาล คือ ฤดูร้อน และฤดูฝน สภาพอากาศจะร้อน

ช้ืน ในช่วงฤดูฝนจะได้รับอิทธิพลจากมรสุมตะวนัออกเฉียงใต ้มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือและ

มรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้ช่วงท่ีมีฝนตกนอ้ยจะอยูร่ะหว่างเดือนมกราคม – เมษายน และช่วงท่ีฝนตก

หนกัมากท่ีสุดระหวา่งเดือนตุลาคม – ธนัวาคมของทุกๆปี 

           ชุมชนช่องฟืนมีอายุมากกว่า 100 ปี ดูจากหลกัฐานท าเนียบผูใ้หญ่บา้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2444 
จนถึงปัจจุบนัจ านวน 6 คน โดยคนแรก ช่ือนายหนูกนั พรรณราย รับต าแหน่งตั้งแต่ปี พ.ศ.2444 
– พ.ศ.2474 และคนล่าสุด ช่ือนายศราวธุ ชูช่ืน รับต าแหน่งเม่ือปี พ.ศ. 2559  

             โดยลกัษณะการเกิดชุมชนเกิดจากชาวบา้นค่อยๆทยอยเขา้มาตั้งบา้นเรือนเพื่อท ามาหากิน  
กลุ่มคนส่วนหน่ึงเป็นกลุ่มคนหนีคดีมาตั้งบา้นเรือน เช่น นายหนูกนั พรรณราย หนีคดีมาจากบา้น
ตะเคร๊ียะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา โดยมากนั 2 คนพี่นอ้ง นอ้งชายไปปักหลกัท่ีบา้นเกาะหมาก  
นายรอด รอดรวยร่ืน มาจากบา้นบา้นศาลาเม็ง  อ าเภอกงหรา  จงัหวดัพทัลุง เป็นคนมุสลิม เขา้มา
เผยแพร่ศาสนา จนไดแ้ต่งงานกบัคนในพื้นท่ี  นายเหมีย ขนุล ่า มาจากเกาะหมาก มาเพื่อท ามาหากิน 
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เช่น เผาปูน ขายฟืน นายนุ่ม  ชาตรี  เป็นคนบา้นปากบางนาคราช  ยา้ยมาตั้งบา้นเรือนอยูช่่องฟืนเพื่อ
ท าเตาเผาปูนขาว  

             ดา้นการสัญจร ในช่วงแรกของการตั้งชุมชน ชาวบา้นใชเ้ส้นทางเรือสัญจรระหวา่งชุมชน 
ระหว่างอ าเภอ และระหว่างจงัหวดั โดยใช้เรือแจวสัญจรระหว่างชุมชน ชุมชนใกล้เคียง และตวั
อ าเภอปากพะยนูโดยการแจวเรือออ้มเกาะหมาก ไปลงท่ีหนา้ท่าตลาดปากพะยูน ต่อมาเร่ิมมีเรือหาง
ยาวรับจ้างเพื่อข้ามเกาะหมากกับตลาดปากพะยูน  ท าให้คนท่ีมีรถจักรยานยนต์มักจะน า
รถจกัรยานยนตจ์ากชุมชนไปข้ึนเรือหางยาว โดยน ารถจกัรยานยนตข้ึ์นเรือหางยาวขา้มฝ่ัง  ไปลงเรือ
ท่ีบา้นท่าตีนซ่ึงเป็นชุมชนหน่ึงในบา้นท่าวา แลว้ไปข้ึนฝ่ังท่ีตลาดปากพะยนู  ต่อมาเม่ือมีแพขนาน
ยนตข์า้มฝ่ังชาวบา้นจึงมีความสะดวกมากข้ึนในการขา้มฝ่ังไปมาระหวา่งชุมชนกบัตลาดปากพะยนู 
และเม่ือ มิถุนายน พ.ศ. 2539 ไดมี้โครงการสร้างสะพานคอนกรีตขา้มฝ่ังจากตวัปากพะยูนมาเกาะ
หมาก ท าใหก้ารเดินทางระหวา่งชุมชนกบัตวัอ าเภอและสถานท่ีอ่ืนๆ สะดวกข้ึนมาก  

 ชุมชนช่องฟืน มีการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรในทะเลสาบสงขลาอยา่งมีการเปล่ียนแปลง

ท่ีสอดคลอ้งกบัความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรและความตอ้งการใชป้ระโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ 

และการเดินทาง โดยตั้งแต่มีการตั้งชุมชน มีการเปล่ียนแปลงการใชท้รัพยากร ดงัน้ี 

1. การใช้ทรัพยากร 

            แบ่งเป็นรูปแบบการใชท้รัพยากรตามช่วงเวลาท่ีส าคญั ดงัน้ี 

             1.1 การเผาปูน  (ช่วง พ.ศ.2444 - พ.ศ. 2512)  เป็นช่วงของการใชป้ระโยชน์จาก

ทรัพยากรในทะเลสาบช่วงแรกของการตั้งชุมชนช่องฟืน การเผาปูนก็เพื่อท าปูนขาวเป็นวสัดุฉาบ

ก่อสร้างบา้นเรือน และปูนกินหมาก  แหล่งหินปูนอยูท่ี่เกาะกระเป็นหน่ึงในหมู่เกาะส่ี-เกาะหา้ อยู่

ในทะเลสาบสงขลาตอนกลาง ซ่ึงเป็นเกาะขนาดเล็ก ใชเ้วลาเดิน 15 นาทีก็เดินรอบเกาะ  เน่ืองจาก

เป็นเกาะท่ีมีหินปูนจ านวนมาก ห่างจากชุมชนช่องฟืนราวๆ 3 กิโลเมตร    

                  การเผาปูนท าโดย เผาหินท่ีเกาะกระจนแตกเป็นกอ้นขนาดท่ีสามารถขนดว้ยแรงคน

ได ้แลว้ขนข้ึนเรือไปเผาท่ีเตาเผาท่ีบา้นช่องฟืน เน่ืองจากท่ีเกาะกระไม่มีพื้นท่ีพอท่ีจะท าเตาเผา 

จ าเป็นตอ้งขนมาเผาท่ีชุมชนช่องฟืน ซ่ึงมีเตาเผาทั้งหมด 7 เตา เป็นของนายนุ่ม ชาตรี มี 2 เตา  นาย

สวา่ง ชาตรี 2 เตา  มี 2 เตา บา้นนายไข่ ชูช่ืน นายวุน่ เก้ือทองสั้น นายเขบ็ ชูแกว้   เตาเผาทั้งหมดอยู่

บา้นบ่อทึงท่าทอ้นในชุมชนบา้นช่องฟืน ส่วนครัวเรือนใดท่ีไม่มีเตาเผาปูนก็จะเช่าเตาเผา ราคาค่า
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เช่า 50 บาท ต่อคร้ัง  และถา้ครอบครัวท่ีไม่เช่าเตาเผาปูนก็จะมีอาชีพรับจา้งขนหินจากเกาะกระมา

เผาท่ีท่ีบา้นช่องฟืน  เป็นแรงงานรับจา้งหาฟืนส่งเขา้เตาเผา และขนปูนท่ีเผาเสร็จแลว้ออกจากเตาเผา

ลงเรือไปขายต่อไป 

1.1.1 การจดัการ  
                       ด้านแหล่งหินปูน เน่ืองจากเกาะกระเป็นเกาะหินปูนขนาดเล็ก ไม่มีเจา้ของ 

การไปเผาหินปูนจึงไม่มีการจบัจองพื้นท่ี ใครสะดวก ชอบ พอใจเห็นว่าลกัษณะหินสวยก็เลือก
บริเวณเผาไดต้ามใจชอบ แต่ถา้มีการเผาหินตรงไหนแลว้ก็จะท าในบริเวณนั้นต่อเน่ือง เป็นท่ีรับรู้
ของผูเ้ขา้มาใหม่  ผูท่ี้ไปเผาหินบนเกาะกระเป็นอาชีพ มาจาก 3 ชุมชนบนเกาะหมาก คือ ชุมชนชน
ช่องฟืน ชุมชนบา้นปากบางนาคราช และชุมชนแหลมกรวด  

                       ด้านแรงงาน เน่ืองจากอาชีพเผาปูนเป็นอาชีพท่ีตอ้งใชแ้รงงานทุกขั้นตอน 

ช่วงเวลาการเผาหินปูนท่ีเกาะกระนั้นแต่ละคร้ังกินเวลานานถึง 3 เดือน บางคนก็ไปอยูท่ี่เกาะเลย เผา

หินปูนเสร็จจึงจะกลบับา้นทีเดียว แต่บางคน 6-7 วนักลบัมาบา้นคร้ังหน่ึง เพื่อมาเอาขา้วสารก็

กลบัไปอีก จ าเป็นตอ้งใชท้ั้งแรงงานของคนในครัวเรือนและแรงงานเพื่อนบา้น ใชท้ั้งการ

แลกเปล่ียนแรงงานแบบ “ซอมือ” หรือ “ลงแขก” ถา้ครอบครัวใดเผาปูนก่อนครัวอ่ืนจะมาช่วยซอ

มือ และเม่ือถึงคราวตวัเองก็จะช่วย การพึ่งพาแรงงาน เร่ิมจากตดัไมฟื้นใหไ้ดจ้  านวนมาก แลว้ช่วย

ขนลงเรือลงขนาดเล็กไปยงัเกาะกระ จากนั้นก็ช่วยขนไมฟื้นข้ึนจากเรือไปยงัท่ีเผาหิน เม่ือเผาหินจน

แตกเป็นกอ้นก็จะช่วยกนัขนลงเรือเรือจากเกาะกระ เม่ือถึงหมู่บา้นก็ขนหินจากเรือเตาเผา โดยใช้

เวลาเผาแต่ละคร้ัง 3วนั 2 คืนตลอดเวลาท่ีเผาจะตอ้งสุมไฟใหแ้ดง  คอยดูจนกวา่ปูนเปล่ียนจากสีแดง

เป็นสีขาวแสดงวา่สุกเป็นผงปูนแลว้ และรอจนหายร้อนจึงใส่กระสอบเพื่อน าไปขาย และเม่ือ

หินปูนสุกแลว้ก็ขนจากเตาเผาใส่ถงัโลหะและขนลงเรือเพื่อไปขาย โดยใชไ้มก้ระดานรองพื้น แลว้

วางตบัจากรองไว ้จากนั้นปูเส่ืออีกชั้น จึงใส่ปูนลงไป   เม่ือใส่เตม็ล าเรือแลว้ก็ปิดดว้ยแชง ดังน้ัน

ฤดูกาลการไปเผาหินทีเ่กาะกระจึงเป็นการท าพร้อมๆ กันหลายครัว  

1.1.2 แหล่งขาย/ตลาด    
                       ปูนขาวชาวบา้นจะช่วยกนับรรทุกใส่เรือไปกนัหลายๆล าไปขายท่ีตลาดบ่อ

ยาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา ไปคร้ัง 2-3 คืน ราคากิโลกรัมละ 30 สตางค ์ โดย 
                      อาชีพเผาปูนค่อยๆลดลงในช่วงตน้ทศวรรษ 2500 เน่ืองจากหลายสาเหตุ คือ 

มีกระแสจากหน่วยงานราชการหา้มเผาปูนท่ีเกาะกระเพราะเป็นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ เร่ิม
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มีสินคา้ปูนซีเมนตจ์ากโรงงานเขา้มาทดแทนสินคา้ของชาวบา้น ทั้งใชส้ะดวกและราคาถูก รวมทั้ง

รายไดป้ระมงดีกวา่ มีสินคา้ทดแทน การขนส่งตอ้งไปส่งถึง บ่อยางจงัหวดัขลาโดยเรือแจวและชกั

ใบ ใชเ้วลานาน ตอ้งไปทีละหลายล าหลายครัว ราคาต ่า   ท าใหอ้าชีพเผาปูนค่อยๆ เลิกท าไปราวปี 

พ.ศ.  2500 

 
 1.2 อาชีพขายฟืน (ช่วงตั้งชุมชน- พ.ศ. 2515) 

      ดว้ยสภาพภูมิประเทศของชุมชนบา้นช่องฟืนเป็นพื้นท่ีลาดเอียงเป็นเนินสูงเชิงควนสู่ท่ี
ราบชายฝ่ังทะเล ท าให้มีป่าพรุแหล่งใหญ่ท่ีเป็นพื้นท่ีสาธารณะเขตรอยต่อระหวา่งบา้นปากบางกบั
บา้นช่องฟืน ในแถบน้ีมีโกงกาง แสม  เสม็ด ไมฝ้าด ล าพู กอ หัวครก(มะม่วงหิมพานต์) สักป่า 
สะตอ ตะเคียน เค่ียม นอกจากน้ียงัมีไมท่ี้ข้ึนตามเนินควน เป็นไมป่้าอีกจ านวนมาก เรียกวา่เป็นพื้นท่ี  
2 ระบบนิเวศ ท่ีมีป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์พรรณไมห้ลากหลายชนิด   

     การใช้ประโยชน์จากไมฟื้นจึงมีหลายดา้นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั จากช่วงแรกน าไป
เผาปูน และอีกส่วนเป็นไมฟื้นขาย และท ากนัมากในช่วงท่ีไม่มีการเผาปูน หรือช่วงหน้าน ้ า เดือน 
พฤศจิกายน ธนัวาคม และ มกราคม ของทุกๆปี  โดยใชเ้คร่ืองมือหลกัๆแค่สามอยา่งคือ ขวาน เล่ือย
ชัก และมีดพร้า   จึงสามารถน าเรือเขา้ไปตดัไมฟื้นในป่าพรุได้ เกือบทุกครัวเรือนจึงตดัฟืนเพื่อ
น าไปขาย 1) เป็นไมฟื้นท่ีใช้ในการเผาปูน 2)  ขายเป็นร้ัว เรียกว่าไมเ้มตร ไมว้า ไม ้2 วา หรือไม้
ศอกตามท่ีลูกคา้สั่ง อีกประเภทเรียกวา่ “ฟืนศอก” ใชท้  าไมฟื้นหุงตม้ ตดัขนาดเท่าๆ กนัใช้ขอ้ศอก
วดั เม่ือไดจ้  านวนมากพอแลว้ก็จะรวบรวมใส่เรือหางยาวไปขาย ในการขนส่งมีเรือแม่ทพัลาก 1 ล า
ท่ีเป็นเรือยนต ์ลากเรือพว่งท่ีไม่มีเคร่ืองยนต ์3-5 ล า ออกจากบา้นช่องฟืนในตอนหวัรุ่งไปถึงตลาดคู
ขดุราว 8 นาฬิกา ไปกลบัใชเ้วลา 1 วนั เม่ือขากลบัก็ซ้ือน ้าส้ม น ้าตาลโตนด ขา้วดูกลบัมา  

    การตลาด ช่วงก่อนปี 2520 ชุมชนได้น าไม้ฟืนใส่เรือยนต์ไปขายให้กบัชาวคูขุด อ าเภอ
สทิงพระ จงัหวดัสงขลา  เพื่อเป็นเช้ือเพลิงส าหรับตม้หรือเค่ียวน ้ าตาลโตนด  รวมทั้งเป็นไมท่ี้ใชท้  า
ร้ัวบ้านและคอกหมู แต่หลังจากนั้นอาชีพประมงเข้ามาแทน และมีการส่งเสริมให้ท าสวนยาง
สงเคราะห์ รวมทั้งพื้นท่ีตดัฟืนส่วนใหญ่อยูใ่นเขตอนุรักษ ์การตดัไมฟื้นในเวลาต่อมาจึงเหลือเพียง
บางครัวเรือน เป็นการตดัฟืนเพื่อน ามาเผาเป็นถ่านหุงตม้ขาย หรือเอามายา่งกุง้ ยา่งปลา และขายถ่าน
ในหมู่บา้นใกลเ้คียง  ปัจจุบนัยงัมีชาวบา้นช่องฟืนบางรายยดึการเผาถ่านเป็นอาชีพเสริม  

 
1.3 การท านา  (ช่วงตั้งแต่เร่ิมตั้งชุมชน จนถึง พ.ศ.2530 )  
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       การท านาเป็นอีกหน่ึงอาชีพหลกัท่ีส าคญัของคนช่องฟืนใชช่้วงเวลาสลบักบัการเผาปูน โดย

พื้นท่ีท านามี 2 แห่ง คือในบา้นช่องฟืน และเกาะราบ ซ่ึงเป็นเกาะในทะเลสาบสงขลา  

      พื้นท่ีท านาท่ีเป็นพื้นท่ีระหวา่งพรุกบัควนบนเกาะหมาก ถูกจบัจองโดยกลุ่มคนแรกๆ คือ 

นายนุ่ม ชาตรี นายไข่ ชูช่ืน โตะ๊หมนั ขนุล ่า นายหีม รอดรวยร่ืน นายลุย  พรรณราย นายพลดั ชูช่ืน 

เขา้มาจบัจอง โดยการถางซุยพื้นท่ี ขดุตอไม ้ และถางท าขา้วไร่ ค่อยๆถากท่ี และขยายพื้นท่ีออกมา 

ขยายจากหมู่ 2 บา้นช่องฟืนจนถึง หมู่ 11 เกาะหมาก และหมู่ 5 บา้นปากบางนาคราช ในช่วงแรก

เป็นการท านาไวกิ้น ช่วยกนัลงแรงเพื่อจบัจองท่ีนาปลูกขา้วใหมี้ไวกิ้นในครัวเรือน และเม่ือขา้วเร่ิม

มีราคาแพงข้ึน คนท่ีท าอาชีพเผาปูนเร่ิมนอ้ยลง  

        การท านาเม่ือก่อนจะใชแ้รงงานววัไถนาเป็นส่วนใหญ่แต่เม่ือจ านวนประชากรมีมากข้ึน

ท่ีดินท่ีนาเร่ิมมีการจบัจอง การท าเพื่อไวกิ้นเป็นหลกัก็เปล่ียนมาท าไวข้ายเป็นหลกั บางคนท่ีไม่มีนา

เป็นของตนเองก็ตอ้งไปเก่ียวขา้วจา้งท่ีทุ่งสงวน อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ในช่วงปลายเดือน

กุมภาพนัธ์ ถึง เดือนมีนาคมของทุกปี ซ่ึงจะไปกนัยกครอบครัว การไปเก่ียวขา้วดงักล่าวเป็นการ

ออกแรงไปช่วยในการเก่ียวขา้วเม่ือเก่ียวเสร็จเจา้ของนาจะปันขา้วแทนการจา้ง ซ่ึงเป็นธรรมเนียมท่ี

ปฏิบติักนัทัว่ไปในสมยันั้นเม่ือหมดช่วงท านาก็จะกลบัมาอยูบ่า้นหมุนเวยีนสลบักนัในแต่ละปี 

     ในช่วงเวลาเดียวก็ถากถางท่ีเกาะราบ ห่างจากชุมชนช่องฟืนไม่เกิน 4 กิโลเมตรหรือใช้
เรือหางยาวไม่เกิน 20 นาที เป็นเกาะท่ีอยูก่ลางทะเลสาบ เป็นท่ีราบ เน้ือท่ีประมาณ 1000 ไร่ การเร่ิม
จบัจองท่ีเกาะราบดว้ยคนช่องฟืนไปท าประมงท่ีใกล้ๆ เกาะราบ เห็นวา่น ้าจืดมีรอบเกาะ และเห็นวา่มี
พื้นท่ีเหมาะสมก็ใช้วิธีถากซุยจบัจอง ใครเขา้ไปก่อนก็เลือกท าเลท่ีเหมาะแก่การท านา กลุ่มคนท่ี
บุกเบิกท านาในช่วงแรกจึงเป็นคนกลุ่มเดียวกบัท่ีท าบนเกาะหมาก เม่ือเสร็จส้ินฤดูนาก็ ปลูกแตงโม 
แตงกวา มะพร้าว ชาวบา้นบางครอบครัวไปอยูท่ี่เกาะติดต่อกนัหลายเดือน ท่ีอยูอ่าศยัก็ท  าขน าไวพ้กั 
เล้ียงววัไวไ้ถนา จากท่ีจบัจองก็กลายเป็นท่ีดินท่ีมีกรรมสิทธ์ิ 

     เม่ือราคาขา้วสูงข้ึน คนจะเอาจริงเอาจงักบัการท านา จะหยดุท าประมง  และใหเ้วลากบั

การท านามากข้ึน ทั้งท านาในท่ีนาตนเอง และเป็นแรงงานรับจา้งไปท านาต่างพื้นท่ี เช่น นัง่เรือยนต์

โดยสารขนาดใหญ่ไปเก่ียวขา้วจา้งท่ีทุ่งระโนด จงัหวดัสงขลา หรือเก่ียวขา้วจา้งท่ีอ าเภอเขาชยัสน 

จงัหวดัพทัลุง ในทุกปีก่อนท่ีจะถึงฤดูท านาท่ีชุมชนจะตอ้งไปรับจา้งเก่ียวขา้วตามท่ีต่างๆ ไปอยูแ่ต่

ละคร้ังประมาณ 1-2 สัปดาห์ ข้ึนอยูก่บัจ  านวนท่ีนาและคนรับจา้งไป  การลงเก็บขา้วเร่ิมตั้งแต่ตะวนั
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ข้ึนจนถึงตะวนัลบัขอบฟ้า  เม่ือหมดช่วงท านาก็จะกลบัมาท าอาชีพประมง ซ่ึงสลบัหมุนเวยีนตาม

รอบฤดูกาลของคนในชุมชนช่องฟืน  โดยส่วนมากจะเป็นผูห้ญิงท่ีไปรับจา้งเก็บขา้ว  

                  จนถึงประมาณปี พ.ศ.2532  ในช่วงนั้นมีการท านากุง้รอบทะเลสาบจ านวนมากท าให้น ้ า
เสียเกิดข้ึนรอบทะเลสาบ ประกอบกับต้นทุนสูง ข้าวราคาตกต ่า  ประกอบกับราคาข้าวตกต ่า 
ขา้วสารหาซ้ือสะดวก ชาวบา้นช่องฟืนก็ไดเ้ลิกท านาทั้งท่ีเกาะราบและท่ีชุมชนช่องฟืน ท่ีดินส่วน
ใหญ่บนเกาะราบจึงถูกเปล่ียนมือโดยการขายต่อให้กบันายทุนต่างพื้นท่ี ส่วนท่ีดินนาในชุมชนช่อง
ฟืนก็เปล่ียนเป็นสวนปาล์มและสวนยาง และหันมาพึ่งพาอาชีพประมง ท าสวนยางเป็นหลกั  และ
บางส่วนกลายเป็นนาร้าง  
 

1.4 การท าประมงชายฝ่ัง 

การประกอบอาชีพประมงของชาวบา้นช่องฟืนไดเ้ร่ิมข้ึนพร้อมๆกบัการเผาปูน เพียงแต่วา่

ในช่วงแรกนั้นการท าประมงเป็นเพื่อยงัชีพ ไม่ไดเ้ป็นอาชีพหลกั  แต่เม่ือชุมชนชาวบา้นช่องฟืนได้

เลิกอาชีพเผาปูน หาฟืน ไปในช่วงตน้ทศวรรษท่ี 2500  เพราะสินคา้ปูนขาวถูกทดแทนดว้ย

ปูนซีเมนตจ์ากโรงงาน ปูนขาวราคาถูก ค่าแรงงานราคาแพงและมีหลายขั้นตอน ส่วนไมฟื้นถูก

แทนท่ีดว้ยก๊าซหุงตม้ และพื้นท่ีหาฟืนก็เป็นพื้นท่ีป่าในเขตอนุรักษ ์ส่วนการท านาก็ค่อยๆเลิกไป 

เพราะขา้วราคาตกต ่า แต่สินคา้ประมงมีราคาสูงข้ึน ตลาดรับซ้ือเขา้ถึงพื้นท่ี   ชาวบา้นจึงหนัมาท า

ประมงเป็นอาชีพหลกั ชาวบา้นเร่งเพิ่มเคร่ืองมือประมงท่ีจบัสัตวน์ ้าไดม้ากข้ึน ใชเ้วลานอ้ยลง  จน

จ านวนผูป้ระกอบอาชีพประมงในชุมชนช่องฟืนมีมากข้ึน พฒันาการของการท าประมง ของชุมชน

ช่องฟืนแบ่งเป็นยคุ ไดด้งัน้ี 

1.4.1 ยุคที ่1 ช่วงก่อน พ.ศ. 2512 

       เป็นยคุของการตั้งชุมชน จนถึง ปี  พ.ศ. 2513 ทรัพยากรชายทะเลมีความอุดมสมบูรณ์ 

แต่ไม่มีราคา จึงไม่มีใครท่ีท าประมงเป็นอาชีพ มีแต่เพียงเป็นรายไดเ้สริมยามวา่งจากการท านา เผา

ปูน และหาฟืน นอกจากนั้นก็แปรรูปท ากุง้หวานไปแลกกบัขา้วเปลือก ขา้วสาร และน ้าตาลโตนด

จากอ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ในช่วงน้ีเล่ากนัวา่สัตวน์ ้ า เช่น กุง้หวัมนั  กุง้หวัแขง็  แม่กุง้  มี

จ  านวนมาก ตวัใหญ่ ปลามีหลากหลายชนิด  เช่น  ปลาละปัง  ปลากระบอก  ปลาข้ีตงั  ปลากด  ปลา
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พรม ปลาบู่ ปลากระทิง มีเป็นจ านวนมากและตวัใหญ่ ใชไ้ฟข้ีใตล่้อก็สามารถจบัมือเปล่าได ้หรือนัง่

เรือไปบริเวณชายฝ่ังก็จบักุง้ไดเ้ตม็ล าเรือ 

1) การจัดการ 

                  การจดัการเพื่อท าประมงในช่วงแรกนั้นเป็นการจดัการพื้นท่ีท ากินในทะเล เป็น

การจบัจองพื้นท่ีในทะเล ผูม้าก่อนจะไดจ้บัจองก่อน แต่เป็นการจบัจองบนหลกัเกณฑท่ี์มีอยูเ่ดิมของ

ชุมชนรอบทะเลสาบสงขลา 

                 โดยพื้นท่ีจบัจองถูกออกแบบไวว้า่ ถา้เป็นแถวท่ีเลียบชายฝ่ัง เรียกวา่ “แถว” มี

ความยาวประมาณ 200 วา แต่ละแถวจะเวน้เส้นทางเดินเรือกวา้งประมาณ 3-5 เมตร แบ่งแนวแถวไว ้

ท่ีจุดเร่ิมตน้เขตคือต าแหน่งโรงเรียนบา้นช่องฟืนและส้ินสุดเขตท่ีบา้นแหลมหลา  แต่ละแถวจะมี

ช่องท่ีเป็นส่วนต่อลงไปในทะเล แบ่งเป็นช่อง ๆ ละ 150 เมตร ในแต่ละแถวจะมีประมาณไม่เกิน 6 

ช่อง รวมระยะทางลงทะเลไม่เกิน 900 เมตร โดยใครมาก่อนก็ไดจ้องก่อน คนท่ีมาหลงัก็ไดพ้ื้นท่ี

ถดัไปตามความยาวแนวฝ่ัง แลว้เม่ือหมดริมฝ่ังแลว้ก็ไปจองช่องถดัไปในทะเล  อยา่งไรก็ตาม

ชาวบา้นบางคนไม่ไดเ้ลือกจบัจองใหห้มดไปในแนวแถว หรือช่องท่ีวางไว ้แต่ละเลือกจบัจองใน

เขตท่ีดูแลว้วา่จะเป็นแหล่งท่ีปลาชุกชุม แลว้จึงตั้งร้านหรือตั้งท่ียกยอไว ้ผูท่ี้ดูแลระเบียบการจบัจอง

คือผูใ้หญ่บา้น ผูท่ี้จบัจองจะไดใ้บจบัจองเป็นเพื่อเป็นการยืนยนัสิทธิท ากิน และจะตอ้งจ่ายค่า

อาชญาบตัร หรือใบอนุญาตในการท าประมง(เสียค่าใชห้นา้น ้า)  ปีละ 20 บาท ต่อ 1 ช่อง  ใหก้บั

เจา้หนา้ท่ีของกรมประมง หน่วยของการจบัจองต่อหน่วยเรียกวา่ “ช่องร้าน”  โดยหน่ึงคนจบัจอง

หลายช่องร้านก็ได ้แต่ในยคุน้ีพบวา่จบัจองไม่มาก จากการศึกษาพบวา่ในยคุน้ีมีผูค้นท่ีเขา้จบัจอง

ช่องร้านมีดงัน้ี  

แถวท่ี 1 นางขวดิ รอดรวยร่ืน   

แถวท่ี 2 นายแหละ มธัยม 

แถวท่ี 3    นางหลง มธัยม 

แถวท่ี  4 นายแดง มธัยม 

แถวท่ี  5 นางอ ่า พรรณราย 

แถวท่ี 6 นายหีม รอดรวยร่ืน 

แถวท่ี  7 นายหรุด แหละหมนั 
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แถวท่ี 8 นายหมนั ขนุล ่า(ช่องเนียน) 

แถวท่ี 9 นายสวา่ง ชาตรี 

แถวท่ี 10 นายเหมีย ขนุล ่า 

แถวท่ี 11 นายหีม รอดรวยร่ืน 

แถวท่ี 12 นายเส็น ขนุล ่า 

แถวท่ี 13 นายเหมีย พรหมมา 

แถวท่ี 14 นายเหลิง พานิช 

แถวท่ี 15 นายลัน่ ไม่ทราบนามสกุล 

แถวท่ี 16 นายชอ้ย ชูช่ืน 

                 เม่ือไดช่้องร้านมาแลว้ จะมีการท าสัญลกัษณ์การแบ่งเขตของแต่ละช่องร้าน โดย

ส่วนใหญ่จะน าไมม้าปักเป็นซั้งเพื่อแสดงอาณาเขต เท่าท่ีสืบรู้จะไม่มีการล ้าเขตท ามาหากิน เพราะ

สัตวน์ ้ามีความอุดมสมบูรณ์และไม่มีราคา แต่ละมีการจบัจองช่องท าประมงซ ้ าในพื้นท่ีวา่ง หรือซ ้ า

เพราะมีการเปล่ียนเจา้ของและเป็นมรดกตกทอดสู่ลูกหลาน และบางเจา้ซ้ือต่อจากผูข้ายในราคาไม่ก่ี

ร้อยบาท  

                 อยา่งไรก็ตามเจา้ของพื้นท่ีท่ีอยูริ่มฝ่ังจะไดเ้ปรียบในการท าประมง เน่ืองจากเป็น

พื้นท่ีท่ีสามารถใชเ้คร่ืองมือประมงมากกวา่ช่องประมงถดัไป ใชเ้พียงเรือแจวออกไปก็หาปลาได ้ใช้

เวลานอ้ย  และสัตวน์ ้ามกัจะชุกชุมในริมฝ่ัง  โดยเฉพาะเดือนมีนาคม –พฤษภาคม และช่วง ตุลาคม –

ธนัวาคม จะมีปลาชุกชม รวมทั้งในช่วงมรสุมลมทะเลจะแรง เรือไม่สามารถออกไปได ้ท าให้

ออกไปไม่ได ้ดว้ยเหตุน้ีการเปล่ียนมือพื้นท่ีหากิน(ช่องร้าน) ราคาต่อหน่วยจะต่างกนัมาก โดยริมฝ่ัง

ราคาจะสูงกวา่ลึกลงไปในทะเล  

                 ในช่วงน้ีไม่พบวา่มีการหากินล ้าเขตจากหมู่บา้นใกลเ้คียง  เพราะชุมชนแถบน้ีก็มี

การจดัการพื้นท่ีหากินในทะเลเช่นเดียวกนักบับา้นช่องฟืน รวมทั้งสัตวน์ ้ามีความอุดมสมบูรณ์และ

ไม่มีราคา   
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2) เคร่ืองมือประมง   เคร่ืองมือประมงท่ีใชใ้นยคุน้ี มีดงัน้ี   

              แหกุ้งหัวมัน ความยาว 7 – 9 ศอก  อวนไนลอนขนาดตา 2.8 – 3 เซนติเมตร  ปักพุ่ม
ไมใ้ชเ้ป็นเคร่ืองหมายแลว้ใชป้ลายขา้วสารหวา่นลงไป  เวลาทอดแหใหดึ้งพุม่ไมอ้อกแลว้ทอดแห 
              แหกุ้งก้ามกราม  ความยาว 7 – 9 ศอก  อวนไนลอน ขนาดตา 3.5 – 3.8 เซนติเมตร 
ปักพุ่มไมใ้ช้เป็นเคร่ืองหมายแลว้ใช้ปลายขา้วสารหว่านลงไป  เวลาทอดแหให้ดึงพุ่มไมอ้อกแล้ว
ทอดแห หรืออีกวธีิคือการขดุหลุมโคลนแลว้ใชก้าบมะพร้าวปักให้เป็นร่มเงาเพื่อให้กุง้กา้มกรามเขา้
ไปอยู ่
              ยอ เป็นเคร่ืองมือประมงไวจ้บักุง้หวัมนั และปลา มี 2  แบบคือ ยอท่ีเดินยกกบัมือ 
เป็นยอขนาดเล็กกวา้งยาวประมาณ 1x 1 เมตร ใชไ้มไ้ผผ่่า   คาดเขา้หากนัเป็น  4  มุม  ใชอ้วนดา้ย
ขนาดตา  3  ซม.  และมีไมไ้ผต่น้คาดเป็นคานใชย้ก อีกแบบคือ ยอขนาดใหญ่ หรือ ยอยกัษ ์ใชไ้มไ้ผ่
ทั้งตน้เป็นดา้มยาวคาดเขา้หากนัเป็น  4  มุม  ใชอ้วนดา้ยขนาด  3  ซม.  และมีคนัท่ีต่อจากยอ เรียกวา่
มอง จะมีร้านยกยอไวเ้พื่อตั้งคนัยอและไวเ้หยียบยกให้ยอข้ึนมา  เวลาจมยอจะปล่อยไมม้องเพื่อให้
ยอจมลงไปในทะเล เม่ือมีกุ้งหรือปลาติดในยอจะใช้สวิงตกัอีกที  ส่วนมากจะยกเวลาประมาณ  
18.00 – 19.00  น.  วนัไหนท่ีลมพดัดีกระแสน ้าไหลเวยีนดี  สามารถยกไดท้ั้งคืน  เม่ือไดป้ลาไดแ้ลว้
ก็เอาไปขายท่ี กวา้นบา้นจีนซ่ึงเป็นท่ีรับซ้ือสัตวน์ ้าของชาวประมง   
            3)  ตลาด แหล่งรับซ้ือ  ช่วงน้ีสินคา้ประมงราคาถูก กุง้กา้มกรามท่ีหกักา้มแลว้ขาย

กิโลกรัมละ 3 บาท แต่แม่คา้ก็รับซ้ือจ านวนจ ากดัเพราะมีปริมาณมาก ชาวบา้นจะน าสัตวน์ ้าข้ึนเรือ

แจวออ้มเกาะหมากไปขายท่ีกวา้นบา้นจีนในตลาดปากพะยนู นอกจากนั้นจะท าสินคา้กุง้หวาน

แลกเปล่ียนกบัขา้วสารแลกท่ีอ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา  การท าประมงจึงไม่ไดเ้ป็นรายไดห้ลกั

ของครอบครัว       

 

1.4.2 ยุคที ่2 เร่งจับสัตว์น า้ (พ.ศ. 2513 – พ.ศ.2533)   

เมื่ออาชีพเผาปูนและตดัฟืนถูกทดแทนดว้ยทรัพยากรอ่ืน อาชีพประมงของชุมชนช่องฟืน 
จึงขยายตวัข้ึนอยา่งรวดเร็ว พร้อมดว้ยสถานการณ์ท่ีสัตว์น า้เร่ิมมีราคาสูงขึน้ เช่นกุง้หวัมนัจากท่ีไม่มี
ราคาหรือกิโลกรัมละไม่เกิน 3 บาท และยงัไม่มีใครรับซ้ือก็เพิ่มเป็นกิโลกรัมละ 40-70 บาท กุ้ง
หวัแขง็จากท่ีขายไม่ไดก้็เพิ่มเป็น กิโลกรัมละ 15 บาท ปลาข้ีตงัจากราคากิโลกรัมละไม่ถึง 20 บาท ก็
เพิ่มเป็นร้อย (แลว้แต่ขนาด)  ชาวบา้นจึงยดึอาชีพประมงเป็นอาชีพหลกั ประกอบกบัในช่วงแรกๆท่ี
หนัมาประกอบอาชีพประมงนั้นทรัพยากรในทะเลสาบยงัมีความอุดมสมบูรณ์ เม่ือหลายครอบครัว
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ได้เปล่ียนมาประกอบอาชีพท าประมงจึงได้เร่ิมหาเคร่ืองมือท่ีทนัสมยัมากข้ึน  ในช่วงน้ีจึงมีการ
เปล่ียนจากเรือแจวมาสร้างเรือท่ีมีเคร่ืองยนต์ หรือ เรือเคร่ืองหางยาว  เคร่ืองยนต์ขนาด  10 –16 
แรงมา้ เพื่อออกไปหากุง้ ปลาไดไ้กลข้ึน และเนน้เพื่อการขาย  ให้ เวลาในการท าประมงมากข้ึน เร่ิม
จากออกไปทะเล  16.00  น.  แลว้ไปกู ้06.00  น.  ในวนัถดัไป เม่ือไดป้ลามาแลว้ก็ช่วยกนัแกะออก
จากอวนหรือเคร่ืองมือ แลว้น าไปขาย ถือวา่ใชเ้วลากบัการท าประมงทั้งวนั   

1) การจัดการประมง  

        ในช่วงน้ีผูท่ี้ท  าประมงในช่องฟืนมีจ านวนมากข้ึน ราคาสินคา้ประมงเพิ่มข้ึน ท าใหมี้

การเพิ่มช่องร้านลงในทะเลมากข้ึนจาก 6 ช่องร้านต่อหน่ึงแถว เพิ่มถึง 13 ช่องร้าน บางแถวยืน่ไปถึง

ร่องน ้าเดินเรือ แต่ในช่วงน้ีเป็นการจดัการกนัเองในชุมชน เน่ืองจากมีการยกเลิกกฎหมายเก็บค่า

อาชญาบตัรในทะเลแลว้  เจา้หนา้ท่ีของกรมประมงไม่ไดเ้ขา้มาเก็บค่าอาชญาบตัร    

        แต่ปัญหาท่ีพบในช่วงน้ีคือการรุกล ้าเขา้มาในเขตท ากินของชาวประมงช่องฟืนจาก

ชาวบา้นท่ีท าประมงในเขตหมู่บา้นอ่ืน เน่ืองจากราคาสัตวน์ ้าสูงข้ึน ชาวประมงจากชุมชนอ่ืนๆ มา

วางกดับริเวณช่องร้านของชุมชนช่องฟืน และลอ้มกระทุง้น ้าเพื่อใหป้ลาติดอวน มีผลกระทบต่อการ

ท ามาหากินของชาวประมงบา้นช่องฟืน ชาวบา้นท าไดแ้ต่เพียงนัง่ดู ไม่สามารถไล่ไปไดเ้พราะไม่รู้

ถึงสิทธิของตนเอง  

    การลอ้มกระทุง้น ้ายงัมีผลท าใหส้ัตวน์ ้าไม่เขา้ในเขตช่องร้าน ท าใหไ้ดส้ัตวน์ ้าลดลงใน

เขตร่องร้านลดลง  ชาวประมงของชุมชนช่องฟืนจึงไดข้ยายเขตไปชุมชนอ่ืน และไปท าประมงไกล

ข้ึน ยิง่ในช่วงท่ีมีน ้าเคม็หนุน เช่น ช่วงเดือนมกราคม-กุมภาพนัธ์ หากินริมชายฝ่ังเพราะมีกุง้หวัมนั 

พอเดือนมีนาคม น ้าเคม็เร่ิมหนุนท าใหป้ลาบางชนิด เช่น ปลาพรหม ปลากด ปลาข้ีตงั ปลาโสด ปลา

กะพงท่ีหนีน ้าเคม็ไปทางเกาะใหญ่ คนท าประมงตอ้งเปล่ียนหากินตามทิศทางปลาอพยพ ไปถึงเกาะ

ท าเหียง ท่ีบา้นเกาะโคบ โดยเรือหางยาว ไปกลบั เร่ิมออกประมาณ 14 .00 น.กลบั ช่วงเชา้ของอีกวนั  

แต่ถา้เป็นกุง้หวัมนัก็หากินอยูใ่นพื้นท่ี ชาวประมงบางครอบครัวจะใชเ้วลาท าประมงเพิ่มข้ึน การท า

ประมงจะตอ้งไปไกลข้ึน ค่าใชจ่้ายก็เพิ่มข้ึน  การท าประมงของชุมชนช่องฟืนในช่วงน้ีจึงเรียกวา่  

“ท่ีไหนท่ีมีปลาท่ีนั้นจะมีชาวประมง” 
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2)  เคร่ืองมือประมง 

                เคร่ืองมือประมงท่ีใช้ในพื้นท่ีบา้นช่องฟืน ท่ีพบมากคือ เคร่ืองมือพื้นบ้าน เช่น 
คอกไมไ้ผห่รือโมร๊ะ  แห เทียว ยอ ราวแม่กุง้ เคร่ืองมือดงักล่าวชาวบา้นจะท าข้ึนเองดว้ยการใช้ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน และไม่ได้เป็นเคร่ืองมือหากินแบบล้างผลาญ  แต่ก็พบว่าในบางช่วงของการท า
ประมงจะพบเคร่ืองมือประมงท่ีผิดกฎหมาย เช่น เคร่ืองช็อตปลา มีชาวบา้นบางคนลกัลอบน ามาใช้
ในพื้นท่ี แต่เม่ือมีกฎหมายบงัคบัใชก้็ไดเ้ลิกใชไ้ป รายละเอียดเคร่ืองมือประมงท่ีพบในบา้นช่องฟืน 
มีดงัน้ี  

โมร๊ะ เป็นเคร่ืองมือจบักุง้หวัมนั  กุง้หวัแขง็  ใชไ้มไ้ผสี่สุกแก่ เหลาเป็นซ่ีๆ แลว้มากรองกบั
หวาย /ยา่นล าเท็ง/เชือกเอ็น มาวางถกัทอให้เป็นผืนกวา้ง  3  เมตร  สูง  3   เมตร  มีปีก  2  ขา้ง  มีขา
ทรายตรงกลาง  ใชไ้มปั้กเป็นหลกัแลว้ผูกดว้ยเชือกอวดและกาบมะพร้าว แลว้จึงท าคอกเพื่อให้กุง้ 
ปลา เขา้ไป ในคอก ใชต้ะเกียงน ้ ามนัก๊าซ หรือตะเกียงไข่เป็ด ล่อกุง้ ปลา ให้เขา้คอก จากนั้น จึงใช้
สวงิตกัส่วนมากจะเป็นเคร่ืองมือประจ าท่ี และน าไมไ้ผม่าขดัลา้งประมาณ 10 วนัต่อ คร้ัง โมร๊ะเลิก
ใช้ไปประมาณ  พ.ศ.2530 เพราะไม่มีไมไ้ผ่สีสุก  หวาย และย่านล าเท็ง เน่ืองจากป่าถูกถางปลูก
ยางพารา และคนท่ีท าโมร๊ะเป็นและช านาญก็เสียชีวิต และยงัเป็นเคร่ืองมือต้องล้างบ่อย ท าให้
ส้ินเปลืองเวลา 

เทียว มีเคร่ืองมือ 2 อยา่งท่ีตอ้งใชป้ระกอบกนั คือ สุ่มและกา้นเทียวความสูง  1.8   เมตร  
โดยเหลาไมไ้ผ่สีสุกแก่ขนาดน้ิวก้อยท าเง่ียงท่ีโคน แล้วเอาลูกโหนด(ลูกตาลโตนด)สุกเจาะรูตรง
กลางน าไปใส่ไมไ้ผ่ ปักเรียงให้ห่างกนัเสาละประมาณ 7-8 เมตร วางดกักุง้ท่ีน ้ าสูงไม่เกิน 1 เมตร 
โดยคนท่ีดกักุง้จะเดินเอาสุ่มครอบซ่ีเทียว เม่ือไดย้นิเสียงกุง้กระทบกบัซ่ีสุ่ม และเอามือลว้ง 

ราวแม่กุ้ง เป็นเคร่ืองมือประมงท่ีไวจ้บัแม่กุง้ วสัดุท าจากสายปาน (คือเชือกท่ีท าจากเปลือก
ปอ)  ผกูกบัตะปูขนาด 2 น้ิว ใชม้ะพร้าวหัน่เป็นช้ินๆส่ีเหล่ียมขนาด 2.5 น้ิวส าหรับเป็นเหยื่อล่อ ใช้
ตะเกียงโหล๊ะไปมา  เม่ือแม่กุง้มากินเหยือ่จึงใชส้วงิตกั  ความยาวของสายปานประมาณ  800  เมตร    

อวนลอยกุ้งหัวมัน ขนาดตาอวน  3.2 เซนติเมตร  ยาว 18 วาต่อผนื ลึก  75 เซนติเมตร  
อวนลอยปลา ขนาดตาอวน 5-6 ซม. ครัวละไม่เกิน 10-15  ผนื  
ในช่วงน้ีมีเคร่ืองมือประมงบางประเภท เช่น อวนลอ้มจบั และ เคร่ืองช๊อตปลา โพงพาง ได้

แพร่หลายในทะเลสาบสงขลา เพื่อเนน้การจบัใหไ้ดป้ริมาณมาก แต่เป็นเคร่ืองมือท าลายลา้ง และยงั
ไม่ถือวา่เป็นการผดิกฎหมาย มีชาวบา้นในชุมชนช่องฟืนประมาณ 5-6  ราย  ชุมชนใกลเ้คียงรวมถึง
ชาวประมงในอ าเภอบางแกว้ท่ีมาจบัสัตวน์ ้าบริเวณท่ีเกาะกระ เกาะส่ี  เกาะห้า  ซ่ึงอยูใ่กลชุ้มชนช่อง
ฟืนท่ีใชเ้คร่ืองมืออวนลอ้มจบั พบมากใน พ.ศ. 2515 – 2518  อวนลอ้มมีความยาวประมาณ  2,000  
เมตรต่อหน่ึงวง  ใชเ้รือหางยาว 3 ล าเพื่อวางลอ้มอวน ใชแ้รงงาน  10 – 15  คน  ขนาดตาอวนบริเวณ
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ปากอวน ประมาณ 4 – 5  ซม.  หางของอวนใชอ้วนตาถ่ีขนาด  1.5 – 1.8  ซม. ท าให้สัตวน์ ้ าลดลง
อยา่งรวดเร็ว ปี พ.ศ.2518  ทางหน่วยงานประมงไดอ้อกกฎหมายบงัคบัใหย้กเลิกการใช ้หลงัจากนั้น
ก็ไม่พบอีกเลย 

เคร่ืองมือช๊อตปลา โดยใช้เคร่ืองป่ันไฟ ใส่ไปในเรือ ใช้สายไฟแช่ลงน ้ า ปลาจะช๊อค เม่ือ
ปลาลอยข้ึนมาก็ใช้สวิงตกัข้ึนเรือ ปลาเล็กปลาใหญ่จะตายหมด ส่วนปลาท่ีไม่ตายและไม่ได้ตกั
ข้ึนมาเช่ือวา่ไม่สามารถจะขยายพนัธ์ุได ้เพราะเป็นหมนั   การช๊อตปลาพบมากในปี 2516 และเลิกใช้
เม่ือปี 2517 เพราะเจา้หนา้ท่ีประมงไดม้าท าการจบักุม ยดึเคร่ืองมือพร้อมเรือและคนท่ีจบั    

โพงพาง จากค าบอกเล่าของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ บอกวา่ยงัมีอีกเคร่ืองมือหน่ึงคือ โพงพาง(เคร่ืองจบั
สัตวน์ ้ าขนาดใหญ่และตาถ่ีติดๆ กนัไม่มีช่องส าหรับให้สัตวน์ ้ าลอดผา่นได ้ท าให้สัตวน์ ้ าขนาดเล็ก
และท่ียงัไม่โตเตม็ท่ีก็ถูกจบัมาดว้ย คนมกันิยมน าโพงพางไปวางดกัสัตวน์ ้ าบริเวณร่องน ้ าคลองปาก
พะยูน  คลองแหลมทอง คลองท่าเตียน ซ่ึงปลาและสัตว์น ้ าต่างๆ ท่ีลงมายงัปากคลองจะเข้าติด
โพงพางหมด  ตอนหลงัก็ไดมี้การยกเลิก  

การวางยาเบื่อ เพื่อจบัปลาใหไ้ดป้ริมาณมาก วิธีการคือ จะวางอวนลอ้มในบริเวณกวา้ง เม่ือ
วางอวนแลว้จึงเอายาเบ่ือปล่อยลงในน ้าในบริเวณท่ีลอ้มอวนไว ้ไม่เกิน 10 นาทีปลาจะเร่ิมหนีไปติด
อวน แต่ก็มีปลาจ านวนมากไม่ติดอวนและตายลอยน ้า  

ด้านการจัดการการท าประมง เป็นการจดัการแรงงานในครัวเรือน ไม่มีขอบเขตการจบัสัตว์
น ้ า ใครไปถึงก่อนก็ได้หาปลาก่อน ใครท่ีมีภูมิปัญญาเช่นรู้ว่าฤดูกาลใดมีสัตว์น ้ าชนิดใดอุดม
สมบูรณ์ หรือแหล่งท่ีสัตวน์ ้าชุกชุมอยูต่รงไหนก็จะไปท่ีตรงนั้น และเป็นคนไดเ้ปรียบคนอ่ืน  

3) ตลาดรับซ้ือปลา 
    เน่ืองจากมีสะพานขา้มจากตวัอ าเภอปากพะยนูเขา้สู่เกาะหมาก ท าให้แม่คา้จากตลาดปาก

พะยนูเขา้มารับซ้ือปลาถึงชุมชน และยงัมีชาวบา้นในชุมชนช่องฟืนท าแพปลารับซ้ือปลาชาวประมง  
ท าใหค้รอบครัวท่ีท าอาชีพประมงเพิ่มข้ึนจาก 15 ครัวเรือนในก่อนหนา้น้ีเพิ่มเป็น 75 ครัวเรือน เม่ือ
สินคา้ประมงมีราคาสูงข้ึนประกอบกบัอาชีพอ่ืนไม่ไดส้ร้างรายไดใ้ห้กบัครอบครัว ชาวบา้นช่องฟืน
จึงหนัมาพึ่งพาทะเลสาบมากข้ึน แต่ก็ไม่ไดดู้แลทรัพยากรในทะเลสาบ นอกจากนั้นยงัมีการจบัสัตว์
น ้าดว้ยวธีิลา้งผลาญดงัท่ีกล่าวมาน้ีเป็นสาเหตุส าคญัท่ีน าไปสู่การลดลงของสัตวน์ ้ าอยา่งรวดเร็ว ท า
ให้รายได้ลดลง ชาวประมงส่วนใหญ่จ าเป็นต้องเปล่ียนอาชีพไปท างานก่อสร้าง และโรงงาน
อุตสาหกรรม เช่น โรงงานถุงมือ โรงงานแปรรูปยางพาราในจงัหวดัสงขลา  บางรายเร่ิมปลูกสวน
ยางเพราะมีแนวโนม้ราคาสูงข้ึน 
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1.4.3 ยุคที ่3 การท าประมงแบบมีกติกา (2534 - ปัจจุบัน) 

              ในยคุน้ีชาวบา้นช่องฟืนมีอาชีพประมงเป็นหลกัเพราะการท าประมงสามารถสร้าง

รายไดใ้หก้บัครอบครัว จาก 75 ครัวของยคุท่ี 2 เพิ่มเป็น  114 ครัว มีเรือ 127 ล าเน่ืองจากสินคา้จาก

การประมงมีราคาสูงข้ึน  

               ต่อเน่ืองจากช่วงก่อนหน้าน้ี มีการใช้เคร่ืองมือผิดกฎหมาย เช่น ไซนัง่ ไซนอน อวน
ลอย จ านวนมากเพราะท าให้จบัสัตวน์ ้ าได้มากข้ึน มีผลท าให้สัตวน์ ้ าหลายชนิดลดปริมาณอย่าง
รวดเร็ว ส่งผลต่อรายไดข้องชาวประมงบา้นช่องฟืนอยา่งเห็นชดัเจน จากวนัละ หลายร้อยบาทเหลือ
เพียงร้อยกว่าบาท บางคร้ังก็ไม่คุม้ค่าน ้ ามนั ถือว่าเป็นช่วงวิกฤติของชุมชนช่องฟืน ปี พ.ศ.2534  
เจา้หนา้ท่ีของ “โครงการแลใต้” ซ่ึงเป็นองคก์รพฒันาเอกชนองคก์รหน่ึง น าโดยนายไสว หนูยก  ได้
เขา้มาให้ค  าแนะน า ชวนชาวบา้นฟ้ืนทะเล  มาช่วยตั้งขอ้สังเกตให้คนเห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ
ทรัพยากรสัตวน์ ้ า  ชวนชาวบา้นมาร่วมคิดหาทางออกในการฟ้ืนฟูทะเลสาบ คุยกบัคนท่ีท าอาชีพ
ประมง ประมาณ 10 คน และร่วมคุยปัญหาต่อเน่ืองมาเร่ือยๆ บางคร้ังก็ชวนไปประชุมขา้งนอก
ร่วมกบันกัวิชาการจนคนเหล่าน้ีกลายเป็นแกนน า ประเด็นท่ีคุยต่อเน่ืองนั้นส่วนใหญ่จะเน้นเร่ือง
การท าเขตอนุรักษเ์ป็นตวัขบัเคล่ือนในการฟ้ืนฟูทะเลสาบ รวมทั้งยกเลิกเคร่ืองมือประมงท าลายลา้ง  
จนมีคนจ านวนหน่ึงเห็นดว้ย และเร่ิมท าเขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวน์ ้าชุมชน 

เม่ือเกิดแกนน าข้ึนในชุมชนแลว้ไดมี้การรณรงค์ฟ้ืนฟูทะเลหนา้บา้นอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่ปี 
2534 - ปัจจุบนั เกิดระเบียบ กฎกติกาขอ้ตกลงต่างๆ หลายอยา่ง เช่น ห้ามถีบรูปลามิหลงั หรือปลา
ดุกทะเล เน่ืองจากปลามิหลงัจะอยูใ่นรูช่วงเจริญพนัธ์ุ การถีบรูเพื่อจบัปลามิหลงัท าให้พ่อพนัธ์ุแม่
พนัธ์ุหมดไป  

การวางกติกาห้ามวางอวนทุกชนิดในบริเวณเขตปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้ าห่างจากชายฝ่ังไม่เกิน 

250 เมตรเพราะเป็นเขตอนุบาลสัตวน์ ้ าวยัอ่อน แต่พบปัญหาว่าปลาจ้ิมฟันเขซ่ึ้งเป็นปลาราคาสูง 

มกัจะอาศยัอยู่ในเขตน้ี ก็จ  าเป็นตอ้งยอมให้จบั เพราะอวนท่ีจบัปลาจ้ิมฟันเขล้อยบนผิวน ้ าไม่ได้

สร้างผลกระทบกบัสัตวช์นิดอ่ืนๆ  

การปรับกติกาแบบแข็งบา้ง ยึดหยุน่บา้งเรียกวา่อะลุ่มอล่วย ไดส้ร้างการยอมรับของคนใน

ชุมชนมากข้ึน เกิดการยนิยอมใหค้วามร่วมมือ คนในชุมชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่ม

อนุรักษ์มากยิ่งข้ึน ไม่เพียงแต่ก าหนดเคร่ืองมือท ามาหากิน แต่ยงัมีกิจกรรมเสริมเพื่อการอนุรักษ ์

เช่น การปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้า ปลูกป่าริมทะเล เป็นตน้ พบวา่กุง้ ปลา หลายชนิดเพิ่มข้ึน เช่น  กุง้หวัมนั  
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กุง้หวัแขง็  แม่กุง้กา้มกราม  ปลามิหลงั(ปลาดุกทะเล)  ปลาละปัง  ปลาบุตรี  ปลาหวัโหม่ง  ปลาหวั

อ่อน  ปลาข้ีตงั(ปลาตะกรับ)  ปลากระบอก  ปลากะพงหิน เช่นบางช่วงท่ีมีสาหร่ายหนาม ปลากะพง

หินชอบกิน ก็มีเพิ่มข้ึน) การท่ีมีสัตวน์ ้ าเพิ่มข้ึน ท าให้ชาวประมงจบัสัตวน์ ้ าไดม้ากข้ึน ในบางช่วงท่ี

เป็นฤดูกาลของสัตวน์ ้ าชาวบา้นจะมีรายไดม้าก  แต่อย่างไรก็ตามการเพิ่มข้ึนของสัตวน์ ้ า ก็ยงัไม่

เพียงพอต่อการด ารงชีพอยูดี่ เน่ืองจากค่าใชจ่้ายท่ีเพิ่มสูงข้ึนมาก   

1) การจัดการ 

            ในช่วงน้ีช่องร้านท่ีมีการจบัจองมาตั้งแต่เร่ิมท าประมงยงัคงอยู ่และมีเจา้ของทุกช่อง

ร้าน เจา้ของมีการเปล่ียนมือทั้งโดยการสืบทอด และการขายต่อ โดยราคาขายข้ึนอยูก่บัท าเล บาง

ช่องร้านราคาสูงถึง 30,000 บาท แต่บางช่องร้านราคาประมาณ 8000 บาท  แต่การจดัการในปัจจุบนั

โดยการท าเขตและอนุรักษท์  าใหใ้นบางช่วงของปีจะมีกติกาหา้มใชว้ธีิการท าประมงท่ีผดิกฎหมาย 

หรือหา้มเคร่ืองมือบางชนิดเพื่อใหส้ัตวน์ ้าไดมี้โอกาสวางไข่ เม่ือปี พ.ศ. 2548 ไดมี้ประชาคมเร่ือง

การท ามากินในบริเวณเขต โดยเจา้ของช่องร้านมีการอนุญาตใหท้ าเขต เน่ืองจากเจา้ของช่องร้านได้

ผลประโยชน์จากการท าเขตอนุรักษ ์เช่นในช่วงฤดูกาลจบัสัตวน์ ้า จะจบัไดม้ากกวา่ปกติ ตวัใหญ่  

2) เคร่ืองมือประมง  
            ชาวประมงจะเปล่ียนเคร่ืองยนต์ประมงจากเรือเคร่ืองยนต์ขนาดใหญ่น ้ าหนกัมาก 

ไม่สะดวกในการยกหาม กลายเป็นเรือท่ีมีเคร่ืองยนตข์นาดเล็กแต่ก าลงัเท่าเดิม ส้ินเปลืองน ้ ามนันอ้ย 
ขนาดเคร่ืองยนต ์5 -13  แรงมา้  ขนาดเรือความยาว 10.5 – 13 เมตร กวา้ง 1-1.20 เมตร ถือว่า
เคร่ืองมือมีความทนัสมยัมากข้ึน เคร่ืองมือประมงพื้นบา้นท่ีพบในชุมชนและมีให้เห็นโดยทัว่ไป
ไดแ้ก่ 

ไซตู้ไม้ไผ่  เร่ิมใช้  พ.ศ.2531 – 2555  ใช้ไมไ้ผ่  1 ½  น้ิวตาปู  2  น้ิว  ใชต้าอวน 1.8 – 2.0  ซม.  

ใชปี้ก  2  ขา้ง  และขาทราย  ในการดกัจบัสัตวน์ ้า  ปีกละขาทรายตาอวน  3  ซม. 

 ปีพ.ศ. 2556  ปัจจุบนั  ไดเ้ปล่ียนจากไมไ้ผม่าท าเป็นท่อ  PVC 4  หุ้น  ใชต้าอวน  1.6 – 1.8  

ซม.  เป็นไซนอน  ใชปี้ก  2  ขา้งและขาทรายในการตดัจบัสัตวน์ ้า  ปีและขาทรายตาวน  3  ซม. 

 ไซดักแม่กุ้ง   ปากไซเส้นผ่าศูนยก์ลาง  60  ซม.  ยาว 1.2  เมตร  ใช้ตาอวนหุ้มไซ  4  ซม.  

ใชปี้ก  2  ขา้ง  และขาทรายตาอวน  7  ซม. 
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 ไซปลาดุกทะเลหรือไซลุ่ม  ปากไซเส้นผา่ศูนยก์ลาง  30  ซม.  ยาว  90  ซม.  ใชต้าอวนหุ้ม  

4  ซม. 

 อวนลอยปลา 5-6 ซม. เพิ่มข้ึนจาก ไม่เกิน 10-15  ผนื เป็น 30-50  ผนื  

อวนลอยกุ้งหัวมัน 3.2 ซม. เพิ่มจากครัวละ 3 เป็น 20 ผนื 

จ  านวนเคร่ืองมือสัมพนัธ์กบัการมีเงินมากก็ลงมาก  อยา่งไรก็ตามเคร่ืองมือประมงพื้นบา้น
หายไปมาก เน่ืองจากตอ้งใชเ้วลามาก ไดม้ัง่ไม่ไดม้ัง่ เช่น เทียว ยอ และเปล่ียนตะเกียงแก็สเป็นไฟ
แบตเตอร่ี  

แมว้่าชุมชนไดมี้การยกเลิกเคร่ืองมือท าลายลา้งแลว้ แต่ ในปี 2556  พบวา่ยงัมีไซหนอน  
ไซพบั หรือไอโ้ง่ ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท าลายลา้งชาวบา้นไดน้ ามาขายเป็นจ านวนมากในพื้นท่ีบา้นช่อง
ฟืน เน่ืองจากไม่รู้วา่ผิดกฎหมาย ในช่วงนั้นจึงมีการจบัสัตวน์ ้ าขนาด เล็กเป็นจ านวนมาก และไดมี้
การประกาศยกเลิกการใช ้ปี 2558- 2559  แต่ยงัมีบางชาวประมงบางคนยงัแอบใชเ้คร่ืองมือดงักล่าว
จบัสัตวน์ ้าในพื้นท่ีบา้นช่องฟืนและชุมชนใกลเ้คียง  

3) ตลาดรับซ้ือปลา 
 มีแม่คา้รับซ้ือ กุง้ ปลา ใหก้บัแพชุมชน คนในหมู่บา้น  นอกหมู่บา้น และท่ีตลาดปากพะยนู 

จะเห็นไดว้า่ในยุคท่ี 3  คนในชุมชนช่องฟืนหนัมาพึ่งพาทรัพยากรทะเลจ านวนมากข้ึน มี
การใช้เคร่ืองมือทนัสมยั เพราะสัตวน์ ้ าดงักล่าวมีราคาสูง แต่การพึ่งพิงยงัอยู่บนพื้นฐานการดูแล
อย่างมีส่วนร่วม มีส านึกในการดูแลรักษาทรัพยากรทางทะเล แต่อย่างไรก็ตามด้วยเง่ือนไขของ
ทะเลสาบสงขลาท่ีมีขนาดใหญ่ ครอบคลุมพื้นท่ีหลายอ าเภอ หลายจงัหวดั  การเปล่ียนแปลงต่างๆ 
เช่น การก่อสร้างขนาดใหญ่ – เล็ก ปัญหาการใช้ยาฆ่าแมลง การฉีดยาฆ่าหญา้ การปล่อยน ้ าเสียลง
ในทะเลสาบ การเปล่ียนแปลงสภาวะภูมิอากาศ ชนิดและประเภทการใช้เคร่ืองมือประมง ฯลฯ ท่ี
เกิดข้ึนในพื้นท่ีรายรอบของทะเลสาบสงขลาย่อมส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงปริมาณและชนิดของ
สัตวน์ ้ าอยา่งหลีกเล่ียงไม่ไดแ้ละยอ่มส่งกระทบต่อวิถีชีวิตของชาวประมงบา้นช่องฟืน   ซ่ึงทีมวิจยั
ไดช้วนกนัวเิคราะห์สาเหตุบางประการท่ีส าคญั ดงัน้ี  

 

เงื่อนไขการเปลีย่นแปลงปริมาณและชนิดสัตว์น า้บริเวณบ้านช่องฟืน  
จากการศึกษา ทีมวิจยัพบว่า นอกจากเง่ือนไขการท าประมงในพื้นท่ีชุมชนช่องฟืน เช่น 

ตลาดเขา้ถึงชุมชนเพราะมีการท าสะพานเช่ือมระหว่างตลาดปากพะยูนกบัเกาะหมาก ท าให้เกิด
การคา้ขายสะดวกข้ึน สินคา้ไดร้าคามากข้ึน การมีอาชีพทางเลือกลดลง เหลือเพียงการท าประมง
และการตดัยาง ประชากรชุมชนช่องฟืนเพิ่มข้ึนและมีจ านวนมากท่ียึดอาชีพท าประมง  อย่างไรก็
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ตามดว้ยเง่ือนไขการเปล่ียนแปลงของทะเลสาบสงขลาในระบบรวม ซ่ึงเป็นระบบใหญ่ ครอบคลุม
พื้นท่ีหลายอ าเภอ หลายจงัหวดั ก็ไดส่้งผลต่อการเปล่ียนแปลงปริมาณและชนิดของสัตวน์ ้ า เช่นกนั  
การเปล่ียนแปลงต่างๆ เช่น การก่อสร้างขนาดใหญ่ –เล็ก ปัญหาการใชย้าฆ่าแมลง การฉีดยาฆ่าหญา้ 
ปริมาณน ้ า การเปล่ียนแปลงสภาวะภูมิอากาศ ชนิดและประเภทการใช้เคร่ืองมือประมง ฯลฯ ท่ี
เกิดข้ึนในพื้นท่ีรายรอบของทะเลสาบสงขลาย่อมส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงปริมาณและชนิดของ
สัตวน์ ้ าอยา่งหลีกเล่ียงไม่ไดแ้ละยอ่มกระทบต่อวิถีชีวิตของชาวประมงบา้นช่องฟืน   ซ่ึงทีมวิจยัได้
ชวนกนัวเิคราะห์สาเหตุบางประการท่ีส าคญั ดงัน้ี 

1. การก่อสร้างทีก่ระทบกบัชายฝ่ัง 

    การก่อสร้างขนาดใหญ่ท่ีเก่ียวพนักบัทะเลสาบสงขลาไดส่้งผลกระทบต่อทะเลหนา้บา้น

ช่องฟืน คือ การปิดคลองปากระวะ และการสร้างท่าเรือน ้ าลึกบริเวณปากแม่น ้ าสงขลา มีผลกระทบ

ดงัน้ี 

   จากความสมบูรณ์ของทะเลสาบท่ีมีระบบนิเวศน์เฉพาะคือ เป็นทะเลสาบสามน ้ า  คือ  น ้ า

จืด  น ้ากร่อย  และน ้าเคม็ ตามช่วงฤดูกาล  ท าใหท้ะเลสาบมีความอุดมสมบูรณ์มีพนัธ์ุสัตวน์ ้ าถึง 700 

ชนิด  เพราะระบบนิเวศน์ของทะเลสาบ  มีช่องทางการไหลเวียนเขา้ออกของน ้ าท่ีเช่ือมต่อระหวา่ง

ทะเลสาบกบัอ่าวไทย 2 ทาง คือ  บา้นปากระวะ  อ าเภอระโนด  จงัหวดัสงขลา  และปากอ่าวบริเวณ

หวัเขาแดง  อ าเภอสิงหนคร  จงัหวดัสงขลา   ท าให้สัตวน์ ้ าจากอ่าวไทยเขา้มาอาศยัแวะฟักไข่และ

เจริญเติบโตในทะเลสาบ  ส่งผลให้ทะเลสาบมีความอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยสัตวน์ ้ านาๆชนิดข้ึนอยูก่บั

ช่วงฤดูกาล 

   ต่อมาในปี  พ.ศ. 2498  ทางกรมชลประทานไดมี้โครงการในการสร้างคนักั้นน ้ า ซ่ึงเป็น

ลกัษณะเป็นประตูปิด – เปิด ในบริเวณบา้นระวะ อ าเภอระโนด  จงัหวดัสงขลา  ซ่ึงปากระวะ  เป็น

สายคลองท่ีเช่ือมต่อระหวา่งทะเลสาบกบัอ่าวไทย  ซ่ึงอยูใ่นทะเลสาบตอนบน  การก่อสร้างดงักล่าว

ส่งผลกระทบอยา่งยิ่งต่อการเปล่ียนแปลงระบบนิเวศน์ของทะเลสาบท่ีไม่เหมือนเดิม  ส่งผลต่อการ

เปล่ียนแปลงและการลดลงของชนิดพนัธ์ุสัตวน์ ้าท่ีเช่ือมโยงกบัการประกอบอาชีพประมงของชุมชน

ประมงรอบทะเลสาบสงขลาทั้ง 169 ชุมชน 38,000 ครัวเรือน (โครงการวิจยัสิทธิชุมชนศึกษา; จาก

ท่าเรือน ้าลึกถึงคนทะเลสาบ, 2549)   
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   ต่อมาในปี 2528 ไดมี้การก่อสร้างท่าเรือน ้าลึกสงขลา  บริเวณหวัเขาแดง  อ าเภอสิงหนคร  

จงัหวดัสงขลา  การก่อสร้างดงักล่าวเป็นการปิดกั้นทางเดินของน ้ า  จากทะเลสาบสู่อ่าวไทย  ส่งผล

อยา่งยิง่ต่อการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศน์  การไหลเวียนของกระแสน ้ ารวบถึงชนิดพนัธ์ุสัตวน์ ้ า

ท่ีมาจากทะเลอ่าวไทยท่ีจะเขา้มาเจริญเติบโตเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ให้กบัทะเลสาบ  ส่งผลให้

สัตวน์ ้ามีปริมาณลดลงเหลือเพียง  450 ชนิดเท่านั้น (ไพโรจน์  ศิริมนตราภรณ์ และคณะ, 2542)   

 ต่อมาในปี  2546  ไดมี้การสร้างแนวเข่ือนหินกนัคล่ืน  ความยาว  450 เมตร  ดา้นทิศเหนือ

ของท่าเรือน ้ าลึก  ซ่ึงการก่อสร้างดังกล่าวเป็นการกีดขวางของกระแสน ้ าท่ีไหลเข้าออกจาก

ทะเลสาบสู่อ่าวไทย  ซ่ึงเหลือเพียงช่องทางเดียว  ส่งผลให้ปากคลองแคบลง  กระแสน ้ าท่ีไหลเช่ียว 

ทิศทางกระแสน ้า ร่องน ้าเปล่ียน  ยิ่งส่งผลต่อระบบนิเวศน์ของทะเลสาบเปล่ียนแปลงไปดว้ย ท าให้

สัตวน์ ้ าลดลงและการท ามาหากินของชาวประมงรอบทะเลสาบและยงัมีปัญหาอ่ืนๆตามมา คือ น ้ า

ข้ึนลงนอ้ย  น ้าท่วมขงัเป็นเวลายาวนานมากข้ึน  2-3 เดือน  การตกตะกอนทบัถมไม่สามารถระบาย

ออกไดท้างอ่าวไทยส่งผลให้ทะเลสาบต้ืนเขิน  รวมถึงการสะสมน ้ าเสียจากแหล่งต่างๆท่ีไหลลงสู่

ทะเลสาบท าให้เกิดมลพิษทางน ้ า  ซ่ึงส่งผลต่อวงจรชีวิตของสัตวน์ ้ าเปล่ียนแปลงไป  และบางชนิด

หายในช่วงฤดูกาล 

  จะเห็นได้ว่าโครงการพฒันาท่ีไม่ค  านึงถึงผลกระทบของระบบนิเวศน์แบบองค์รวม  

ส่งผลกระทบอย่างยิ่งต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีใช้เป็นฐานทรัพยากรในการ

ด ารงชีวิตของชาวประมงรอบทะเลสาบรวมถึงชุมชนบา้นช่องฟืนท่ีอยู่ในพื้นท่ีทะเลสาบสงขลา

ตอนกลางก็ไดรั้บผลกระทบเช่นเดียวกนั 

1.1  การปิดปากระวะ  

      1.1.1 สถานการณ์ก่อนปิดคลองปากระวะ  ทะเลสาบสงขลากบัฝังอ่าวไทยแหล่งน ้ า

สามารถไหลเขา้ไหลออกไดท้ั้ง 2 ทาง คือ 1.ทางทิศเหนือ เขา้ทางปากระวะ อ าเภอระโนด จ.สงขลา  

2. ทางทิศใต้จะเขา้ทางปากแม่น ้ าสงขลา ต าบลบ่อยาง อ าเภอเมือง ท าให้น ้ าท่ีข้ึนจากเกาะยอ

ไหลเวียนผ่านทะเลสาบตอนกลางซ่ึงจะผ่านชุมชนช่องฟืนดว้ย  การไหลเช่นน้ีมีผลต่อความอุดม

สมบูรณ์ ของพนัธ์ุสัตวน์ ้าต่างๆ  เช่น  กุง้  ปู  ปลา และสัตวน์ ้าอ่ืนๆรวมทั้งพืชน ้า  เพราะวา่ส่วนใหญ่

สัตวน์ ้าในวยัอ่อนสามารถเขา้มาไดท้ั้ง  2  ทาง บางชนิดสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในทะเลสาบ  และ
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มาขยายพนัธ์ุต่อในพื้นท่ี เช่นกุง้หวัมนั ปลากระบอก ปลาข้ีตงั กุง้หางแดง กุง้ลายเสือ กุง้กุลาด าฯลฯ 

และเม่ือสัตวน์ ้าพวกน้ีเจริญเติบโตเตม็ท่ีก็จะกลบัไปขยายพนัธ์ุต่อในฝ่ังอ่าวไทย 

 พนัธ์ุปลาท่ีพบไดใ้นทะเลสาบสงขลา  ก่อนปิดปากระวะ  เช่น  จะพบปลาขนาด 2-4 ตวัต่อ

กิโลกรัมเป็นจ านวนมาก เช่น ปลาพรม  ปลาหลุมพุก  ปลากระทิง  ปลาควาย  ปลาโคบมัน  

ปลาโคบมนัหูด า  ปลากดข้ีลิง  ปูด า  ปลาตุ่ม  ปลาข้ีตงัราพา  และยงัมีปลาขนาดใหญ่ท่ีมีน ้ าหนกัตวั

มากกวา่ 10 กิโลกรัม อยูม่ากเช่นกนั โดยเฉพาะ ปลากระเบนน ้าจืด  ปลากะพงขาว เป็นตน้  

 1.1.2 สถานการณ์หลังปิดคลองปากระวะ   กระแสน ้ าเค็มและการไหลเวียนของน ้ าใน

ทะเลสาบสงขลาจะไหลลงสู่อ่าวไทยเพียงทางเดียว  คือ  ท่ีไหลจากปากแม่น ้ าสงขลา  ต.หวัเขาแดง  

อ.สิงหนคร  จ.สงขลา  การท่ีเหลือทางน ้ าเพียงทางเดียว ไดมี้ผลกระทบต่อความอุดมสมบูรณ์ของ

สัตวน์ ้ าท่ีเขา้มาในพื้นท่ีชุมชนรอบๆทะเลสาบรวมถึงชุมชนบา้นช่องฟืนกล่าวคือ ช่วงหน้าฝนน ้ า

ท่วมนานเพราะทางระบายถูกปิด มีตะกอนสะสมท าให้ทะเลสาบต้ืนเขิน  ท่ีเห็นไดช้ดัคือ ต าแหน่ง

เกาะกระกบัเกาะยายโสก่อนท่ีจะปิดปากระวะน ้ าลึกท่วมหัว แต่หลงัจากปิดประมาณ 15 ปี คน

สามารถเดินไดข้า้มไปมาระหวา่งเกาะ ทางเดินเรือเดิมทั้งกวา้งและลึกเป็นทางเรือด่วน (เรือบรรทุก

ขนาด 10 ตนั) เรือโดยสารขา้มฝ่ังระโนด –ล าป า-ปากพะยนู - สงขลา ปัจจุบนัคนลงไปเดินได ้  

     เม่ือน ้าต้ืนข้ึนท าใหน้ ้าเคม็เขา้ทางทะเลนอ้ยไม่ได ้มีผลต่อการขยายพนัธ์ุอยา่งรวดเร็วของ

พืชน ้ าเช่น ผกัตบชะวา  กง สาย(สาหร่าย) จอก แหน  ท าให้น ้ าทะเลนอ้ยไม่ไหลเวียน   และเม่ือน ้ า

หลากท าให้พืชน ้ าไหลมาตามน ้ าไหลไปทางอ่าวไทย(ทางทิศใตข้องทะเลสาบ) มีผลกระทบกบั

เคร่ืองมือประมง เม่ือเขา้หนา้ช่วงหน้าแลง้ถา้น ้ าเค็มเขา้มากจะทบให้ผกัพวกน้ีตาย และน ้ าจะเสีย มี

ผลต่อสัตวน์ ้าในพื้นท่ีโดยตรง  

    การท่ีปิดคลองปากระวะนอกจากเร่งให้น ้ าต้ืนเร็วข้ึนและ ยงัมีผลต่อปริมาณและขนาด

สัตวน์ ้ าคือ สัตวน์ ้ าท่ีเคยเขา้จากปากระวะไม่สามารถเขา้มาทะเลสาบ(ตอนทะเลนอ้ย) ได ้เช่น ปลา

พรหมหัวเหม็น ปลาตุ่ม ปลาหลุมพุก ในฤดูน ้ าหลากปลาพวกน้ีจะลงไปท่ีทะเลน้อยมาก แต่พอน ้ า

แหง้(ตั้งแต่เดือน เมษายน-จนถึงช่วงน ้าเคม็เขา้อีกคร้ัง) จะยา้ยจากทะเลนอ้ยมาในทะเลสาบ ปัจจุบนั

ไม่พบปลาทั้ง 3 ชนิดน้ีอีกแลว้ 
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1.2 การสร้างท่าเรือน า้ลกึ 

               เร่ิมขดุปี พ.ศ. 2528 เสร็จส้ินเม่ือ2531  เป็นการขุดเพื่อก่อสร้างท่าเรือน ้ าลึก และมี

การสร้างคนักั้นคล่ืน  ท่ีหาดทรายแกว้ จ.สงขลา  

              2.2.1 ผลกระทบท่ีเกิดจากการขุดท่าเรือน า้ลึก  ท่ีชุมชนรอบทะเลสาบไดรั้บ 1) 

ก่อนการขุดท่าเรือ ในช่วงมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ (ราวเดือน กุมภาพนัธ์-มีนาคม) น ้ าเค็มท่ีข้ึน

จากอ่าวไทยเข้าสู่ทะเลสาบจะไหลเร็ว และจะถึงบ้านช่องฟืนเร็ว ในช่วงน้ีจะมีสัตว์น ้ าวยัอ่อน

จ านวนมากเขา้มาในทะเลสาบ เช่น กุง้หัวแข็ง ปูด า  กุง้หัวมนั ปลากระบอก ปลากะพง ปลาข้ีตงั 

ปลากด ปลาข้ีตงัราพา ปลาควาย ปลาววั ปลาทราย ปลาบุรุษ ปลาท่องเท่ียว ปลาหน่วยเขือ ปลา

มงักร ปลาทิง  ปลาฉลามหนู ฯลฯ จะเขา้มาเติบโตในทะเลสาบ ท าให้ทะเลสาบสมบูรณ์ไปดว้ยสัตว์

น ้ าจ  านวนมาก และจะออกกลบัในช่วงน ้ าหลาก (ประมาณ มกราคม) 2)การขุดท่าเรือน ้ าลึกมีผลต่อ

การลดลงของความเร็วของกระแสน ้ า กล่าวคือ ก่อนขุดน ้ าจะไหล เขา้-ออกเร็ว ตามกระแสน ้ าข้ึน-

ลงของอ่าวไทย แต่พอขุดร่องน ้ า เข่ือนหินแนวกั้นคล่ืนขนาดใหญ่ไดม้าขวางทิศทางน ้ า กระแสน ้ า

ไหลเปล่ียนทิศเขา้สู่ทะเลสาบชา้ สัตวน์ ้ าจะเขา้มาไดน้้อย เพราะบริเวณท่ีเป็นทางน ้ าลึก น ้ าจะไหล

เช่ียวและไหลแรง สัตวว์ยัอ่อนไม่สามารถฝ่ากระแสน ้ าเขา้มาในทะเลสาบได ้(สัตวน์ ้ าวยัอ่อนจะลดั

เลาะตามริมตล่ิงเขา้มา) เป็นปัญหาท่ีกระทบต่อชาวประมงในทะเลสาบ เพราะไม่มีสัตวน์ ้าเขา้มา  

          ส่ิงท่ีน่าสนใจอย่างมาก คือช่วงระหว่างของการขุดท่าเรือน ้ าลึก มีปรากฏการณ์ท่ี

ชุมชนยงัจ าไดถึ้งวนัน้ี คือช่วงนั้นมีสัตวน์ ้าจ  านวนมากจากทะเลอ่าวไทยเขา้มาในทะเลสาบ เป็นสัตว์

น ้าท่ีไม่เคยพบในทะเลสาบสงขลาในยามปกติ เช่น   กุง้หางแดง  หมึกคางคก  ปลาขา้งเหลือง  ปูมา้ 

การจบักุง้หางแดงไดป้ริมาณมากเป็น 50 – 100 กิโลกรัม  ปรากฏการณ์คร้ังน้ีสะทอ้นให้เห็นอยา่ง

ชดัเจนวา่การขดุท่าเรือท่าเรือน ้าลึกมีผลกระทบต่อชาวประมงในทะเลสาบอยา่งแทจ้ริง  

        จากขอ้มูลดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการก่อสร้างไม่วา่จะขนาดใหญ่

หรือเล็ก รวมถึงการใช้เคร่ืองมือประมงท่ีท าลายล้างในพื้นท่ีทะเลสาบสงขลาล้วนก่อให้เกิด

ผลกระทบต่อทรัพยากรซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิตของชาวประมงในชุมชนรอบทะเลสาบ

และชาวประมงในชุมชนช่องฟืนในหลายดา้น เช่น สัตวน์ ้ าลดนอ้ยลงทั้งชนิดและปริมาณ  เกิดการ

ตกตะกอนในทะเลสาบมากข้ึนท าให้ทะเลต้ืนเขิน เกิดภาวะน ้ าในทะเลสาบเสียในบางฤดูกาล เช่น 
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ในหนา้แลง้ ควรจะมีน ้ าทะเลนอกเขา้มาหนุน แต่เม่ือน ้ าเขา้มาไม่ไดท้  าให้น ้ าท่ีมีเดิมไม่ไดถ่้ายเทท า

ให้วชัพืชเพิ่มมากข้ึน ช่วงหน้าฝนน ้ าจะท่วมนานมากกว่าปกติ กระแสการไหลเวียนของน ้ าไม่

เหมือนเดิมส่งผลต่อฤดูกาลของสัตวน์ ้าผดิปกติ  

2. น า้เสียและสารเคมีจากอุตสาหกรรมและครัวเรือน 

         แหล่งที่มา  เกิดมาจากโรงงานอุตสาหกรรมรอบทะเลสาบ  การท านากุง้  ท  าสวนยาง  

สวนปาล์ม  และการใช้สารเคมีในการท าเกษตร ตลอดถึงการปล่อยน ้ าเสียจากครัวเรือนลงสู่

ทะเลสาบ  ส่วนของนากุ้ง ท่ีท  ากนัมากคือ พื้นท่ี บา้นแหลมทองทาง  บางพลอง บา้นท่าเนียน เกาะ

ยวน ต.เกาะนางค า บา้นบางมวง ปากเพรียว หัวแหลม ต.ฝาละมี หาดไข่เต่า  ต.นาปะขอ บา้นปาก

บางนาคราช บา้นเกาะหมาก ท่าวา บา้นช่องฟืน ยาวไปถึงแหลมไก่ผู ้ โรงงานอุตสาหกรรม  เช่น 

โรงงานท่ีมาจากโรงงานน ้ ายางท่ีป่าบอน โรงงานแปรรูปเน้ือไก่ น ้ าละถูกปล่อยในช่วงฝนตกหนกั 

น ้ าคลอง ฟาร์มปศุสัตว์ เช่น ฟาร์มหมู ฟาร์มไก่ ฟาร์มแพะ มีกระจายรอบทะเลสาบสงขลา สารเคมี

จากสวนยาง สวนปาล์ม ในปัจจุบนัมีการใชป้ริมาณมากและกระจายรอบทะเลสาบสงขลา และน ้ า

จากครัวเรือนชุมชนทัว่ไปท่ีไหลลงทะเล และชุมชนรอบทะเลสาบ ไดก่้อให้เกิด ผลกระทบด้าน

ต่างๆ คือ น ้าเสียท่ีลงสู่ทะเลสาบมีผลโดยตรงต่อการเจริญเติบโตของตะไคร่น ้ า สาหร่ายน ้ าจืด  และ

สาหร่ายน ้าเคม็ เม่ือสาหร่ายตาย ก็เน่าเป่ือย  เหมน็  ท าใหป้ลา และกุง้ตาย  ตวัอยา่งปี พ.ศ. 2560 เป็น

ช่วงหนา้แลง้ น ้ าในทะเลสาบลดลง และน ้ าจากสายคลองท่ีไหลลงสู่ทะเลสาบ พบวา่ ปลาหวัโหม่ง 

ปลาหวัอ่อน ปลาข้ีขมตายลอยเกล่ือนเป็นแพ บริเวณหนา้หมู่บา้นช่องฟืน ท าให้น ้ ามีกล่ินเหม็น และ

คนั น ้ามีลกัษณะหนืดเมือกคลา้ยแป้งมนั  

กล่าวได้ว่า การเปล่ียนแปลงของทรัพยากรท่ีเป็นฐานของการพึ่งพิงของชุมชนช่องฟืน มี

การเปล่ียนแปลงอย่างต่อเน่ือง โดยไดป้รับไปตามฐานอาชีพท่ีสร้างรายไดใ้ห้กบัครัวเรือน  แต่การ

พึ่งพิงฐานทรัพยากรทางทะเลสาบสงขลาของชุมชนช่องฟืนท่ีสามารถสร้างรายไดอ้ยา่งมัน่คงนั้นถูก

กระทบดว้ยปัญหาความไม่อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร ความเปล่ียนแปลงต่างๆท่ีไดส้ร้างผลกระทบ

ทั้งชนิดและปริมาณของสัตวน์ ้ า ทะเลเส่ือมโทรม ชุมชนช่องฟืนจึงพยายามหาทางออกร่วมกนัใน

การจดัการทรัพยากร ซ่ึงไดท้  ามาหลายสิบปี รายละเอียดจะกล่าวถึงในบทต่อไป  

 



57 
 

บทที ่5 

การเคลือ่นไหวแก้ปัญหาของชุมชน  

จากการศึกษาเพื่อทบทวนและถอดบทเรียนการท ากิจกรรมต่างๆในชุมชนช่องฟืน ตั้งแต่ ปี 
พ.ศ.2533 เป็นตน้มา ด้วยการทบทวนเอกสารขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งตลอดถึงการใช้เวทีในการร่วม
ทบทวน การรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์และใชแ้บบสอบถาม พบวา่ชุมชนช่องฟืนไดร่้วมกนั
เคล่ือนไหวแกปั้ญหาพอสรุปกิจกรรมหลกัไดด้งัน้ี 

5.1 กจิกรรมทีท่ า 
ปี 2533   พดูคุยเร่ืองการท าเขตอนุรักษ ์

ปี 2534   จดัตั้งกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อสวสัดิการบา้นช่องฟืน 

ปี 2536   จดัตั้งชมรมประมงอ าเภอปากพะยนู 

ปี 2536  จดัตั้งกลุ่มประมงอาสา 

ปี 2538  ประกาศเขตรักษาพืชพนัธ์ุสัตวน์ ้ าโดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ใน

พื้นท่ีอ่าวท่ายาง บา้นเกาะหมาก บา้นเกาะโคบ และอ่าวบางเตง  

ปี 2548   จดัท าหลกัสูตรทอ้งถ่ินเกาะหมากศึกษาและจดัตั้งเขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวน์ ้ า

ชุมชน โดยมีกติกาขอ้ตกลงชุมชน 

ปี 2551   เกิดสมาคมชาวประมงรักษท์ะเลสาบ อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง 

ปี 2553  เกิดกลุ่มกองทุนเคร่ืองมือประมง  

ปี 2559   ปรับปรุงกติกาชุมชน วา่ดว้ยเร่ืองขอ้ตกลงการอนุรักษฟ้ื์นฟู “เขตอนุรักษ”์ 

ปี 2560-2561 จัดตั้ งโรงแปรรูปสัตว์น ้ าในรูปแบบวิสาหกิจชุมชนร้านคนจับปลา

ทะเลสาบ จ.พัทลุง เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มและเศรษฐกิจรายได้ของคนในชุมชน โดยแยกการ

เคล่ือนไหวเป็นกลยทุธ์ดา้นต่างๆ ไดด้งัน้ี 

1. กลยุทธ์การปกป้องพืน้ทีป่ระมง  

  เป็นกลยุทธ์ที่เน้นเร่ืองการก าหนดแนวเขตอนุรักษ์ชุมชน เพราะตระหนักว่าเป็น

สิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากรตนเองตามรัฐธรรมนูญปี 2540 ที่มีมาตรก าหนดอย่างชัดเจนใน

การรับรองสิทธิชุมชนให้มีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร โดยมีการปฏิบัติการอย่างมีรูปธรรม

ชัดเจนและมีกลไกขับเคลื่อนการท างานอย่างต่อเน่ือง ซ่ึงการด าเนินการดังกล่าวของชุมชนช่องฟืน

ได้รับการยอมรับจากคนในชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งขยายผลไปในชุมชนใกล้เคียง 
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ในการด าเนินการดังกล่าว เร่ิมต้นจากชุมชนร่วมก าหนดพืน้ที่เขตเลหน้าบ้าน และมีกติกาข้อตกลง

ร่วมกันซ่ึงกติกาดังกล่าวได้ผ่านมติที่ประชุมหมู่บ้าน พร้อมทั้งมีอาสาสมัครจากชุมชนท าหน้าที่ใน

การตรวจตราดูแลเขต ในขณะเดียวกนักติกาดังกล่าวมีความยดืหยุ่นปรับเปลีย่นตามความเหมาะสม 

โดยผ่านมติการประชุมในหมู่บ้าน พบว่าช่วงแรกมีการก าหนดเขตอนุรักษ์เรียกว่า เขตปล่อยพันธ์ุ

สัตว์น ้า นับจากตลิ่งออกไป 500 เมตร ห้ามท าการประมงทุกชนิด ยกเว้นฤดูกุ้งหัวมันและอวนลอย

จิ้มฟันจระเข้ ต่อมาได้ขยายเขตเพิ่มเป็น 1,000 เมตร เป็นเขตห้ามล้อมกระทุ้งน ้า โดยห้ามวางอวน

ขนาดตาอวนต ่ากว่า 5 เซนติเมตร ห้ามถีบรูปลามิหลัง ห้ามดักไซกุ้งนา ฯลฯ  โดยมาตรการ

บทลงโทษผู้กระท าความผิดคือ คร้ังแรก ตักเตือน  คร้ังที่สองริบเคร่ืองมือและน าเคร่ืองมือไป

ประมูล โดยน าเงินทีป่ระมูลมาเป็นกองทุนใช้ในการตรวจตราดูแลเขตอนุรักษ์  คร้ังที่สามแจ้งความ

ด าเนินคดีตามกฎหมาย ซ่ึงวิธีการดังกล่าวมีการปรับปรุงเพื่อให้เกิดความเหมาะสมกับสถานการณ์

โดยใช้เวทีประชุมประจ าปีของหมู่บ้านปีละ 1 คร้ัง หรือตามความเหมาะสม  เมื่อล าดับเหตุการณ์

เคลือ่นไหวเพือ่สร้างกระบวนการชุมชน เรียงล าดับเหตุการณ์ได้ดังนี ้ 

             เม่ือปี 2533 มีองค์การพฒันาเอกชน (โครงการแลใต)้ ลงมาพูดคุยกบัแกนน ารุ่น
แรก น าโดย นายมูสอ ขุ่นล ่า นายจิระ ชูช่วย นายสรรชยั ขุนล ่า นายอูสัน แหละหีม นายมูฮมัหมดั 
ขุนล ่า  นายสมปอง ชูแกว้  ผูใ้หญ่บา้นกะหรีม  ขุนล ่า นดัพูดคุยถึงความเส่ือมโทรมของทะเลสาบ  
ปัญหาทะเลต้ืนเขิน สัตวน์ ้ าหายากมากข้ึน  หลายครัวเรือตอ้งออกไปท างานนอกพื้นท่ีฝากลูกไวก้บั
ปู่ ยา่ตายาย   ร่วมพดูคุยกนัหลายคร้ัง พาแกนน าไปดูงานบา้ง จนหลายคนเขา้ใจและเห็นดว้ยกบัการ
ฟ้ืนเล จึงทดลองท าเขตอนุรักษใ์นปี พ.ศ. 2536 โดยเร่ิมตน้จากใชไ้มก้ระดานท่ีมีในชุมชนเก็บๆ  มา
ปักเป็นแนวเขตทดลอง ตั้งกลุ่มประมงอาสาข้ึนมาช่วยดูแล ผลท่ีเกิดข้ึน คือ ปลามาอยูท่ี่แนวเขตมาก
ข้ึน เขา้ปีท่ีสองถึงสาม เม่ือปลามากข้ึนชาวบา้นก็มาหาปลาท่ีแนวเขต บุกรุกในเขต  แกนน าท่ีมีก็ยงั
ไม่มีความเขม้แข็งพอ ชาวบา้นก็ไม่เขา้ใจว่าท าไมตอ้งมีแนวเขต เพราะเคยหากินไดท้ั้งทะเล  เม่ือ
เห็นว่ามีปัญหาเพราะคนไม่เขา้ใจ จึงหยุดท าไปเกือบ 2 ปี  เม่ือไม่ไดท้  าก็เห็นว่าปลาหมดอีก จึงได้
ชกัชวนกนัมาพดูคุยอีกคร้ัง ชาวบา้นบางคนมาหาแกนน าในตอนนั้นวา่อยากใหร่้วมกนัท าเขตอีก           

ในปี 2541 เกิดความเส่ือมโทรมของทะเลสาบ  ปัญหาทะเลต้ืนเขิน สัตวน์ ้ าหายากมากข้ึน  
หลายครัวเรือตอ้งออกไปท างานนอกพื้นท่ีอาชีพประมงเร่ิมลดน้อยลง จึงเป็นท่ีมาของการท าเขต
อนุรักษ์อีกคร้ังหน่ึงด้วยการปักแนวเขตโดยใช้ไมไ้ผ่เป็นเสา น าไมก้ระดานมาทาสีขอ้ความบอก
พื้นท่ีเขตอนุรักษ ์ซ่ึงเป็นการทดลองท าระยะทาง 500 เมตรจากริมฝ่ัง เป็น “เขตห้ามลอ้มกระทุง้น ้ า”  
เพียงอยา่งเดียวจนไดผ้ลท าใหป้ลาหวัโมง้ ปลาหวัอ่อน  เร่ิมมีเพิ่มมากข้ึน ชาวบา้นไม่ตอ้งออกไปหา
กินไกล  
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ปี 2548 ทะเลเร่ิมดีข้ึนเร่ือยๆจนชาวบา้นส่วนใหญ่ตอ้งการให้เพิ่มพื้นท่ีเขตอนุรักษจ์าก 500 
เมตร เป็น 1,000 เมตร ยงัเป็นเขตห้ามลอ้มกระทุง้น ้ าเหมือนเดิม แต่เพิ่มพื้นท่ีเขตอนุรักษท่ี์ชุมชนจะ
ดูแลไดท้ัว่ถึง แบ่งเป็น 2 ชั้น ชั้นท่ี 1 เขตปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้า ชั้นท่ี 2 เขตหา้มลอ้มกระทุง้น ้า  

ปี 2551 กลุ่มชาวประมงยงัไม่เป็นท่ียอมรับและเป็นกลุ่มท่ีไม่เป็นทางการถูกตอ้งตาม
กฎหมาย จึง จดทะเบียน องคก์รชาวประมง “สมาคมชาวประมงรักษท์ะเลสาบ อ.ปากพะยนู” ท่ีเป็น
องคก์รนิติบุคคลถูกตอ้งตามกฎหมาย โดยมีคณะกรรมการจ านวน 13 คน 

จนในปี 2552 กุง้ปลามีให้จบัเพิ่มมากข้ึน  มีรายไดจ้ากการท าประมงเพิ่มจากข้ึนจากวนัไม่
ถึง 300 เป็นวนั 500-1,000 บาท ท าให้ชาวบา้นตอ้งการเพิ่มพื้นท่ีเขตอนุรักษ์ จึงไดมี้การเพิ่มเขต
ชั้นใน จากฝ่ังออกไปในทะเล 250 เมตร เป็นเขตปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้ าโดยชุมชนร่วมกนัก าหนดกติกา
ขอ้ตกลงชุมชนข้ึนมา คือ ในเขตห้ามลอ้มกระทุง้น ้ า ห้ามถีบรูปลามิหลงั ห้ามยิงลูกดอก ห้ามดกัไซ
กุง้นา  ส่วนการจ ากดัตาอวนไม่ค่อยกวดขนัเท่าท่ีควร ไม่ให้วางต ่ากว่า 5 เซนติเมตร ยกเวน้บาง
ฤดูกาล เช่น ปลาข้ีเกะ กุง้หวัมนั อนุญาตใหว้างอวนไดเ้พราะเป็นสัตวน์ ้าขนาดเล็กใชอ้วนตาใหญ่ไม่
ติด ส่งผลให้ชาวบา้นส่วนใหญ่ยอมรับกติกาท่ีตั้งข้ึน  สามารถบอกกล่าวชาวบา้นท่ีเขา้มาลกัลอบ
ลอ้มกระทุง้น ้ าได ้และให้ผูใ้หญ่บา้นน ากติกาน้ีไปประชาสัมพนัธ์กบัผูใ้หญ่บา้นในชุมชนใกลเ้คียง
ไดรั้บทราบทัว่กนัโดยผา่นเวทีการประชุมประจ าเดือนของก านนัผูใ้หญ่บา้นในอ าเภอปากพะยนู แต่
ถึงอยา่งไรก็ยงัมีการลกัลอบลอ้มกระทุง้น ้าอยูบ่า้งเล็กนอ้ย   

ต่อมา หลายๆหน่วยงานเห็นความส าคญัและยอมรับในเร่ืองการท าเขตอนุรักษ์จึงให้การ
สนบัสนุน ทั้งในส่วนหน่วยงานราชการและองค์กรพฒันาเอกชน เช่น สมาคมรักษ์ทะเลไทยท่ีได้
หนุนเสริมการท างานในเร่ืองของงบประมาณ บุคลากร จนถึงปัจจุบนั  นอกจากนั้นยงัมีสถาบนั
วชิาการและหน่วยงาน เช่น สถาบนัเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ าชายฝ่ัง จงัหวดัสงขลา (เกา้เส้ง) ประมงจงัหวดั  
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง ไดเ้ขา้มาสนบัสนุนเก่ียวกบัเร่ืองเขต ป้าย  พนัธ์ุสัตวน์ ้ ามาปล่อย
ให้อย่างนอ้ยปีละ 2-3  คร้ัง ประมงจงัหวดัสนบัสนุนพนัธ์ุสัตวน์ ้ า องคก์ารบริหารส่วนต าบลเกาะ
หมากมีการตั้งงบประมาณปีละ 2 คร้ัง ปล่อยทั้งต าบลมีชาวบา้นในชุมชนช่องฟืนพูดวา่  “สภาต าบล
ท่ีสนบัสนุนงบประมาณปล่อยสัตวน์ ้ า เพราะเห็นผลท่ีเกิดข้ึนไปจากบา้นช่องฟืน มีส่วนเห็นดว้ยไป
จากบา้นช่องฟืนท่ีทาง องคก์ารบริหารส่วนต าบลเกาะหมากไดต้ั้งงบประมาณ แต่ก่อนไม่เห็นอะไร  
บา้นเราท าไดผ้ล  ท่ีอ่ืนสัตวน์ ้าหายากแต่บา้นเรามีตลอดทุกฤดูกาล  ชาวบา้นพอหลงัๆ  เห็นดว้ยเป็น
ส่วนมาก จนถึงปัจจุบนัเร่ืองเขตเขาให้ความส าคญัมาก ช่วยกนัดูแล  มีคนท่ีละเมิดบา้ง  มีอุปสรรค
บา้ง ประมงอาสาเม่ือก่อนมี 12 คน ปัจจุบนัมี 20 กวา่คน  ชาวบา้นก็เหมือนกบัประมงอาสา บางคน
พอเห็นเรือบุกรุกเขาออกไปไล่เองไม่ตอ้งตามประมงอาสา บางทีเขาไปวางกดัพบพวกละเมิดเขาก็
ไปไล่คนท่ีละเมิดในเขตเอง  จากคนบางคนท่ีไม่สนใจเลยจนกระทัง่พอเห็นคนละเมิดก็ออกไปไล่
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เอง  เพราะคิดว่าถ้าพวกละเมิดมาในเขตเขาก็จะตอ้งไปท ามาหากินไกลข้ึน  ไม่ใช่เราห้ามคนอ่ืน
ไม่ใหม้าท ามาหากินบา้นเราแต่ใหเ้คารพกฎของบา้นเรา  ตอนน้ีคนท่ีละเมิดไม่ลอ้ม ไม่กระทุง้น ้ า แต่
ยงัมีเรือเคร่ืองท่ีขบัเวยีนใหเ้ป็นการไล่ปลาไปติดอวน  ซ่ึงก็มีการหา้มวา่อยา่ท าบริเวณเขต”  

กลยุทธ์ทั้งหมดท าให้เห็นถึงกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการใช้สิทธิของ
ตนเองในการปกป้องทรัพยากรเพื่อใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของคนในชุมชนและพื้นท่ีใกลเ้คียงของการ
มีส่วนร่วมในการร่วมเป็นเจา้ของในการปกป้องทรัพยากรร่วมกนั จนเกิดเป็นรูปธรรมเห็นไดจ้าก
การเพิ่มข้ึนของสัตวน์ ้าท่ีมีใหจ้บัตลอดทั้งปี ส่งผลต่อรายไดข้องคนในชุมชนท่ีดีข้ึน ในขณะเดียวกนั
ปฏิบัติการดังกล่าวก่อให้เกิดการยอมรับของชุมชนและหมู่บ้านใกล้เคียงด้วยการขยายผลไป
ด าเนินการในพื้นท่ีอ่ืนๆ และสามารถน ารูปธรรมจากการท ากิจกรรมสู่การก าหนดแผนยุทธศาสตร์
ในการบริหารจดัการชายฝ่ังบรรจุในหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและมีตวัแทนของชุมชนเขา้ไปเป็นกลไก
กรรมการชุดต่างๆ เช่น กรรมการประมงระดบัจงัหวดั กรรมการบริหารจดัการทรัพยากรทางทะเล
และชายฝ่ังระดบัจงัหวดัสอดคลอ้งกบัรัฐธรรมนูญ ปีพ.ศ. 2560 และพระราชบญัญติัประมงปีพ.ศ. 
2560 วา่ดว้ยหมวดองคก์รประมงชุมชนทอ้งถ่ินท่ีชุมชนสามารถใชสิ้ทธิในการจดัการทรัพยากรของ
ชุมชนตวัเองได ้ 

ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนด้านการจดัการทรัพยากรท่ีผ่านมา ท่ีเป็นรูปธรรม  ด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรทะเลสาบสงขลา  มีการท าแนวเขตท่ีชัดเจนโดยการพยายามป รับหารูปแบบความ
เหมาะสม มีการก าหนดขนาดและชนิดเคร่ืองมือโดยมาจากความคิดเห็นของคนในชุมชน มีกติกา
การท าประมงท่ีถูกก าหนดโดยชุมชนอย่างชดัเจน  มีการตรวจตราเฝ้าระวงัเขตอนุรักษโ์ดยประมง
อาสา/ชาวบา้นอยา่งมีส่วนร่วม สม ่าเสมอ มีกองทุนฟ้ืนฟูทะเลจากกลุ่มกิจกรรมต่างๆในชุมชน เพื่อ
เป็นค่าน ้ ามัน และค่าตอบแทนประมงอาสาและได้รับความร่วมมือจากหน่วยป้องกันและ
ปราบปรามประมงน ้ าจืด จงัหวดัพทัลุง ตลอดถึงภาคีต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งนานกวา่ 10 ปี ดว้ยหน่วยงาน
เห็นความส าคัญในการท างานร่วมกับชาวบ้านในพื้นท่ีมากข้ึน มีการปล่อยพนัธ์ุสัตว์น ้ าอย่าง
ต่อเน่ืองมายาวนานกว่า10 ปี จากสถาบนัเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ าชายฝ่ัง จงัหวดัสงขลา และจากความ
ร่วมมือของส านกังานประมงอ าเภอ และประมงจงัหวดัพทัลุง  

ด้านความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรทะเลสาบสงขลา  บริเวณหน้าชุมชนช่องฟืน มีส่ิง
บ่งช้ี เช่น  พบว่ามีสัตวน์ ้ าเพิ่มข้ึนอย่างเห็นไดช้ดัเจน การส ารวจโดยทีมวิจยัเม่ือเดือนพฤศจิกายน 
2561 พบว่ามีความแตกต่างของการปริมาณสัตวน์ ้ าท่ีจบัได้ในเขตอนุรักษ์และนอกเขตอนุรักษ ์
พบว่าบริเวณในเขตอนุรักษ์จบัได้โดยการวางอวน เพียง 1 คร้ังปริมาณ 13 กิโลกรัม มีปลา
หลากหลายชนิด เช่น ปลามิหลงั ปลาหัวโหม่ง  ปลาหัวอ่อน ปลาแมว ปลาบุตรี กุง้  ส่วนบริเวณ
นอกเขตอนุรักษจ์บัได ้13 ตวั เป็นปลาเน้ืออ่อนและปลาหวัโหม่ง ส่ิงบ่งช้ีอีกประการคือ ในปัจจุบนั
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ชาวประมงสามารถลดตน้ทุนค่าน ้ ามนัในการออกไปท าการประมง เน่ืองจากออกไปไม่ไกลก็หา
ปลาได้ไม่ตอ้งไปท าประมงไกลบา้น ส่งผลให้คนกลบัมาท าอาชีพประมงเพิ่มข้ึน (จ านวนเรือ
เพิ่มข้ึน) รวมทั้งชาวประมงนอกพื้นท่ีมกัจะลอบเขา้มาจบัสัตวน์ ้าในเขตอนุรักษ ์เพราะในบริเวณเขต
อนุรักษมี์สัตวน์ ้าท่ีอุดมสมบูรณ์ 

2. กลยุทธ์การออม  
เป็นช่วงทีชุ่มชนประสบปัญหากบัการท าอาชีพประมง เน่ืองจากปริมาณสัตว์น ้าลดลงอย่าง

รวดเร็ว รายได้ลดลง   ขาดเงินหมุนเวียนในการซ้ืออุปกรณ์ท าประมง ขาดการออม และ เป็นหน้ี
นายทุนในหมู่บา้นและแม่คา้แพปลาจนไม่สามารถแกปั้ญหาหน้ีได ้ส่งผลให้คนในชุมชนต้องละทิง้
อาชีพประมงไปท างานข้างนอก เช่น ท างานโรงงาน ท างานก่อสร้าง ซ่ึงไม่มีหลักประกันสวัสดิภาพ
ความปลอดภัยและพบว่าในชุมชนมีเฉพาะผู้สูงอายุกับเด็ก เน่ืองจากพ่อแม่ออกไปท างานข้างนอก 
ส่งผลให้ครอบครัวเกดิความแตกแยก ไม่มีความอบอุ่นในครอบครัว  

 จึงได้ไปดูงานที่ หมู่บ้านคีรีวงศ์ อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นการดูงาน

ด้านการออมทรัพย์ของชุมชน   มีแกนน าไปทั้งต าบลเกาะหมาก ยกเวน้หมูท่ี 1 บา้นท่าวา่ ไปดูแลว้

เห็นว่าเขามีความเข้มแข็งในการท ากลุ่มออมทรัพยจึ์งกลับมานัดพี่น้องในหมู่บ้านประชุมใหญ่  

หลายคนเห็นวา่จะทดลองท ากลุ่มออมทรัพย ์พูดคุยให้ผูเ้ขา้ร่วมเห็นวา่ “บ้านคนอ่ืนได้ผลบ้านเราก็

น่าจะท าได้”  และช่วงนั้นชาวบา้นในชุมชนมีปัญหาการเงิน ขาดเงินหมุนเวียนในการซ้ืออุปกรณ์ท า

ประมง ขาดการออม  เป็นหน้ีนายทุนในหมู่บา้น  จึงมีการท ากลุ่มออมทรัพยแ์ละคดัเลือกกรรมการ 

กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อสวสัดิการบา้นช่องฟืนจึงไดก่้อตั้งเม่ือปี พ.ศ.2534 โดยมีนายมูสอ  ขุนล ่า เป็น

ประธาน  นายจิระ  ชูช่วย รองประธาน  นางสาวซ๊ียะ  มธัยม  เป็นผูช่้วย นางสาวสุภาภรณ์ พรรณ

ราย เป็นเลขา  นายหวนัเส็น รอดรวยร่ืน  นายสรรชยั  ขุนล ่า  เป็นกรรมการ  ท าการทุกวนัท่ี 15 ของ

เดือน  มีสมาชิกเร่ิมตน้จ านวน 176 คน  เงินฝากสัจจะสะสมคร้ังแรกจ านวน 5,800 บาท ใช้หุ้นละ 

10 บาท คนหน่ึงไม่ต ่ากวา่ 10 หุน้   

  การด าเนินของกลุ่มออมทรัพยไ์ดเ้จริญโตข้ึนเร่ือยๆ ปี พ.ศ.2538 ไดไ้ปร่วมตั้งกลุ่มออม

ทรัพยใ์หบ้า้นแหลมไก่ผู ้ม.8 ต าบลฝาละมี อ าเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง โดยไปช่วยเป็นพี่เล้ียงให้

ระยะหน่ึงเม่ือเห็นวา่เขาสามารถท าเองไดก้็ปล่อยมือ แต่มาพบปัญหาในอีกไม่ก่ีปีถดัมาวา่กรรมการ

กลุ่มออมทรัพยก์ูเ้งินเองหมด สมาชิกไดกู้น้อ้ยหรือไม่ไดกู้ ้เลยตอ้งหยุดท าการ จากนั้นจึงไปช่วยฟ้ืน

กลุ่มกนัอีกคร้ังในปี 2547 โดยมีสมาชิก 100 กวา่คน  

พ.ศ.2539 สมาชิกออมทรัพยเ์พื่อสวสัดิการบา้นช่องฟืนไดไ้ปร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มออม
ทรัพยบ์า้นเกาะหมากจ านวน 96 คนโดยสมทบเงินค่าหุ้น  2  แสนกว่าบาท  ในช่วงเร่ิมตน้ออม
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ทรัพยบ์า้นเกาะหมากประสบความส าเร็จมีตวัแทนกรรมการท่ีตั้งจากพื้นท่ีต่างๆรวมทั้งช่องฟืน ในปี 
2547 มีเงินหมุนเวียน 5 ลา้นกว่าบาท แต่ปี พ.ศ. 2555 พบปัญหาว่าเงินท่ีสมาชิกฝากและกู ้ถอน
ไม่ได้  จนกลุ่มลม้หยุดด าเนินการมีการแจง้ความด าเนินคดีกบักรรมการกลุ่มออมทรัพย ์ แต่ก็ไม่
สามารถเรียกเงินคืนจากสมาชิกได ้ 
 เป้าหมายของกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อสวสัดิการบา้นช่องฟืน คือการพยายามท าให้ชาวบา้นท่ี
เป็นสมาชิกเขา้ถึงเงินทุนในการประกอบอาชีพ ซ้ือเคร่ืองมือ ซ้ืออวน ซ่อมเรือ เคร่ืองยนต์ท่ีมีความ
จ าเป็น เคร่ืองมือจบัปลาบางชนิด  เพื่อการลงทุนเคร่ืองมือท่ีช ารุดเร็ว รวมทั้งการกูเ้พื่อการผอ่นเงิน
นายทุนท่ีแพงกวา่หลายเท่าตวั คิดดอกเบ้ียในอตัรา 1% ต่อเดือน โดยผูท่ี้เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์
บา้นช่องฟืนจะไดรั้บสวสัดิการ ต่าง ๆเช่น นอนโรงพยาบาล กองทุนในการเรียนหนงัสือ เม่ือส้ินปี
จะมีการปันผลจากก าไรท่ีเกิดข้ึน 60 % เป็นค่าสวสัดิการใหส้มาชิก 17% เป็นกองทุนฟ้ืนฟูทะเลสาบ
สงขลา 3% เป็นกองทุนพฒันากลุ่ม 8% เป็นกองทุนภยัพิบติั    2%  (เกิดเม่ือปี 2553 หลงัจากชุมชน
ประสบภยัพิบติัพายุดีเปรสชัน่) และ10 % เป็นค่าตอบแทนกรรมการ ปัจจุบนักลุ่มออมทรัพยเ์พื่อ
สวสัดิการบา้นช่องฟืนมีเงินหมุนเวียน 11,098,242 ลา้นบาท มีสมาชิกท่ีอยูท่ ั้งในและนอกหมู่บา้น
จ านวน 932  คน 
 กลุ่มออมทรัพย์ผู้หญิงเพื่อการพัฒนาบ้านช่องฟืน ตั้ งเม่ือปีพ.ศ. 2553  ด้วยเหตุผลว่า
ตอ้งการสร้างระบบการท างานข้ึนในชุมชนเพื่อให้มีการฝึกบริหาร ฝึกท างานร่วมกนั และเน้นให้
ผูห้ญิงเขา้มามีบทบาททางสังคมมากข้ึน ตนเองโดยมีกรรมการออมทรัพยเ์พื่อสวสัดิการบา้นช่อง
ฟืนมาเป็นท่ีปรึกษาในการด าเนินกิจการดงักล่าว   
 กลุ่มออมทรัพย์นักเรียนบ้านช่องฟืน  ตั้งเม่ือปี พ.ศ. 2550 ปัจจุบนัมีสมาชิก 108 คน มีฝาก
เงินกบักลุ่มออมทรัพยบ์า้นช่องฟืนจ านวน 521,774 บาท โดยให้เด็กนกัเรียนไดเ้รียนรู้การบริหาร
กลุ่มออมทรัพยด์ว้ยตนเอง  ซ่ึงมีกรรมการจากลุ่มออมทรัพยเ์พื่อสวสัดิการบา้นช่องฟืนเป็นพี่เล้ียง  
เป้าหมายตอ้งการให้เด็กรู้จกัออมทรัพยต์ั้งแต่เล็กๆ  ให้รู้จกัระบบการฝากเงิน การท าบญัชี การดูแล
เงิน และเป็นแนวทางในการสร้างผูสื้บทอดท างานของชุมชนได ้ตอนน้ีมีกรรมการเด็กจ านวน 8 คน 
เป็นนกัเรียนประถม 5และประถม 6   

3. กลยุทธ์สร้างมูลค่าเพิม่เสริมรายได้ให้ครอบครัว  
 เป็นกลยุทธ์ของการท ากิจกรรมกลุ่มไปสู่รูปแบบการบริหารเชิงเศรษฐกิจชุมชน ลดการ
เสียเปรียบพอ่คา้คนกลาง เพิ่มรายไดใ้หก้บัสมาชิกกลุ่ม มีกิจกรรมหลายอยา่งดงัน้ี   

      3.1  กลุ่มน ้ายาง  เป็นกิจกรรมหน่ึงของบา้นช่องฟืน เน่ืองจากชุมชนช่องฟืนมี 2 อาชีพ 
คือ อาชีพประมงและอาชีพสวนพารา ปัญหาคือการรับซ้ือน ้ ายากจากแม่คา้นั้นท าให้ชาวสวนยาง
เสียเปรียบ และมีความคิดเร่ืองการท าธุรกิจชุมชนดว้ยการระดมหุ้นและปันผลคืนสมาชิก จึงตั้งกลุ่ม
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รับซ้ือน ้ายางข้ึนมาในปี พ.ศ. 2549 จนถึงปัจจุบนั มีกรรมการรับซ้ือน ้ ายางจ านวน 3 คนมีการปันผล 
เฉล่ียคืน ปัจจุบนัเอาเงินปันผลมาบริหารจดัการซ้ือรถยนต ์1 คนั เป็นของกลุ่มเพื่อรับซ้ือน ้ ายา จา้ง
พนกังาน 3 คน เป็นการสร้างงานให้กบัคนในชุมชน 3 คน โดยไม่ตอ้งออกไปท างานขา้งนอก เปิด
ให้ลงหุ้น หุ้นละ 500 บาท โดยมีสวสัดิการจากกลุ่ม เช่น   คนป่วยนอนโรงพยาบาล ไดคื้นละ 400 
บาท ซ่ึงเป็นอีกกิจกรรมหน่ึงท่ีท าใหชุ้มชนสามารถอยูร่อดได ้
 3.2 กลุ่มแพปลาชุมชน   ตั้งข้ึนเม่ือปี  พ.ศ. 2553 สถานการณ์ช่วงนั้นเป็นช่วงท่ีจบัสัตวน์ ้ า
ไดม้าก แต่ถูกกดราคาจากพอ่คา้คนกลาง จึงจดัตั้งแพปลาชุมชนข้ึนให้ เป็นกิจกรรมต่อเน่ืองจากการ
ท าเขตอนุรักษข์องชุมชน ลดการถูกเอาเปรียบจากพ่อคา้แม่คา้คนกลาง และเป็นการทดลองท าเร่ือง
ธุรกิจชุมชนในเร่ืองการซ้ือ ขายผลผลิตสัตวน์ ้ า มีการลงหุ้นและปันผลคืนให้กบัสมาชิกโดยสมาชิก
มีการลงหุน้ หุน้ละ 100 โดยมีสมาชิกเร่ิมตน้จ านวน 90 คน เงินหมุนเวียนคร้ังแรก 9,000 บาท สร้าง
ธุรกิจชุมชนท่ีสามารถให้คนผลดัเปล่ียนหมุนเวียนในชุมชน 5 เปอร์เซ็นจากรายไดใ้ช้เป็นกองทุน
ฟ้ืนฟูทะเล อยา่งไรก็ตามกิจกรรมแพปลายงัด าเนินการไดไ้ม่เต็มท่ีเน่ืองจากปลาและสัตวน์ ้ าต่างๆ มี
ไม่มากพอข้ึนอยูก่บัฤดูกาล และสภาพน ้าในทะเลสาบสงขลา 

3.3 กลุ่มวิสาหกิจแปรรูปสัตวน์ ้ า  หลงัจากชุมชนไดผ้่านยุคต่างๆดงักล่าวขา้งตน้ พบว่า 
ทะเลหนา้บา้นมีความอุดมสมบูรณ์มากข้ึนสามารถจบัสัตวน์ ้ าไดต้ลอดทั้งปี ส่งผลให้คนในชุมชนมี
รายไดเ้พิ่มข้ึนจากการประกอบอาชีพประมง แต่ในขณะเดียวกนัท่ามกลางภาวะเศรษฐกิจท่ีตอ้งใช้
เงินในการลงทุนมากข้ึน ท าให้ตอ้งคิดต่อยอดพฒันาผลผลิตท่ีไดจ้ากการจบัสัตวน์ ้ าให้มีมูลค่าเพิ่ม
ข้ึนในลกัษณะของผลิตภณัฑ์ท่ีปลอดสารเคมี ตอบโจทยค์วามตอ้งการของผูบ้ริโภคท่ีเป็นอาหาร
ทะเลปลอดภยัทั้งสดและแปรรูปโดยให้ความส าคญัของการเป็นเจา้ของธุรกิจร่วมของคนในชุมชน
ในนาม “วสิาหกิจชุมชนร้านคนจบัปลาทะเลสาบ จ.พทัลุง” จดทะเบียนเม่ือปี พ.ศ. 2561 ซ่ึงมีนายอู
สัน แหละหีม เป็นผูจ้ดัการ มีจ านวนสมาชิก 28 คน มีการลงหุ้นๆละ100 บาท คนละไม่เกิน 20 หุ้น 
หรือ 2,000 บาท ซ่ึงเป็นการหนุนเสริมให้ชาวประมงมีรายไดเ้พิ่มจากการท าธุรกิจปลอดสารเคมี 
ขณะน้ีไดข้ึ้นทะเบียนโอท๊อป จ านวน 10 ผลิตภณัฑ์ ไดแ้ก่ กุง้หวาน กุง้แกว้ กุง้แห้ง กุง้ส้ม มนักุง้ 
ปลาบุตรีแล่เน้ือตากแห้ง ปลาบุตรีผา่ตากแห้ง ปลาบุตรีผ่าตากแห้งท าดอกไม ้ปลาแมวผ่าตากแห้ง 
ปลาส้ม เคร่ืองแกง จากผลิตภณัฑด์งักล่าวเป็นช่องทางหน่ึงในการสร้างมูลค่าเพิ่มเสริมรายไดใ้ห้คน
ในชุมชน   
 การท่ีชุมชนโดยคณะกรรมการหมู่บา้นและคณะกรรมการกลุ่มต่างๆในชุมชน ไดต้ั้งกลุ่ม
ต่างๆ ข้ึนมาให้มีหลากหลายกลุ่ม ทั้งฐานความย ัง่ยืนและความมัน่คงด้านอาหาร ภายใตป้รัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงพึ่งตนเองของในหลวงรัชกาลท่ี 9 ส่งผลให้คนในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมเพื่อข้ึน
อย่างต่อเน่ือง   เช่น กรรมการหมู่บา้นมาเป็นส่วนหน่ึงในการท างานอนุรักษ์ กรรมการกลุ่มออม
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ทรัพย ์กลุ่มแพปลา ประมงอาสา กลุ่มน ้ ายาง รวมถึงกลุ่มกิจกรรมต่างเขา้มามีบทบาทในการท างาน
มากข้ึนแต่ละคนมีการแบ่งบทบาทหน้าท่ีในการท างานอยา่งชดัเจน  เพื่อให้ชุมชนช่องฟืนมีความ
เขม้แขง็และสามารถจดัการตวัเองไดใ้นอนาคต 
ผลลพัธ์ 

ด้านความร่วมมือและการได้รับความยอมรับ  แกนน าหลายคนท างานดว้ยความมุ่งมัน่ท่ีจะ
ใช้หลายวิธีการในการท าให้คนในชุมชนมาร่วมมือท างานด้านอนุรักษ์ ท าด้วยความอดทนและ
ต่อเน่ือง จนเป็นท่ียอมรับของคนในหมู่บา้นและหน่วยงานภายนอกมากข้ึนอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
เช่น สมาคมชาวประมงรักษท์ะเลสาบ อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง สมาคมรักษท์ะเลไทย  องคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลเกาะหมาก โรงเรียนบ้านช่องฟืน ส านักงานประมงอ าเภอ ประมงจังหวดั หน่วย
ปราบปรามประมงน ้ าจืด จงัหวดัพทัลุง  สถาบนัวิจยัและเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ าชายฝ่ังจงัหวดัสงขลา 
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัพทัลุง  กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตหาดใหญ่ ส านกังานกองทุนสนบัสนุนเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  มูลนิธิเพื่อการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืน ฯลฯ  มีคนจากองคก์รขา้งนอกเขา้มาศึกษาดูงานอยูต่ลอด  เป็นหมู่บา้นตน้แบบใน
การจดัการทรัพยากรอยา่งมีส่วนร่วมของเครือข่ายประมงพื้นบา้นภาคใต ้ผลท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัท า
ใหมี้แหล่งทุนและหน่วยงานต่างๆเขา้มาสนบัสนุนในหลายดา้นทั้งเพื่อส่งเสริมอาชีพ ส่งเสริมให้มี
การขยายพื้นท่ีเขตอนุรักษ์ ส่งเสริมให้ความรู้ด้านวิชาการ เป็นตน้ ในส่วนของชาวบา้นช่องฟืน
ดว้ยกนั กล่าวไดว้า่ มากกวา่ 80 % ของประชากรท่ีพร้อมให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมอนุรักษ์
และพร้อมร่วมสนบัสนุนกิจกรรมท่ีด าเนินการในชุมชนอยา่งสม ่าเสมอ 
 การใช้ประโยชน์และการพึ่ งพิงทรัพยากรจากทะเลในปัจจุบัน เน้นการพยามแปรรูป

ผลผลิตจากทะเล ดว้ยการเพิ่มมูลค่าของผลผลิตสัตวน์ ้ า โดยการประสานกบัหน่วยงานต่างๆ เช่น 

ศูนยว์จิยัและพฒันาประมงอ่าวไทยตอนล่าง ส านกังานบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี์ 6 สงขลา สมาคมรักษ์

ทะเลไทย ภายใตส้มาคมสมาพนัธ์ชาวประมงพื้นบา้นแห่งประเทศไทย ในขณะเดียวกนัก็พยายาม

ปรับชุมชนใหเ้ป็นท่ีท่องเท่ียวและดึงนกัท่องเท่ียวเขา้มาในชุมชน โดยโครงการ O-TOP นวตัวิถี ได้

ช่วยประชาสัมพนัธ์ให้มีป้ายบอกเส้นทาง  เติมแต่งสถานท่ีพกั ท่ีถ่ายรูป  สร้างให้มีกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวทางเรือ ทางแพ ให้บริการนกัท่องเท่ียว เช่ือมโยงกบัท่ีพกัท่ีสะอาด เช่น ช่องฟืนรีสอร์ท 

ช่องฟืนล่องแพ  สร้างรายไดใ้ห้กบัสมาชิกในชุมชนซ่ึงเป็นรายไดเ้สริมนอกเหนือจากการประกอบ

อาชีพประมง   
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บทที ่ 6 

สรุปและอภิปรายผล 

6.1 สรุปและอภิปรายผล 

โครงการ “ศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีของชุมชนกบับทเรียนการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังของ   
บา้นช่องฟืน ต าบลเกาะหมาก อ าเภอปากพะยูน จงัหวดัพทัลุง” มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการ
พึ่ งพาทรัพยากรในทะเลสาบของคนชุมชนบ้านช่องฟืนและมิติความสัมพนัธ์ด้านการพึ่ งพา
ทรัพยากรในทะเลสาบตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั 2) เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าหาแนวทางแกปั้ญหาความความ
เส่ือมโทรมของทรัพยากรและปัญหาความสัมพนัธ์ของคน ผลการศึกษาสรุปไดด้งัน้ี 

เพื่อศึกษาการพึ่งพาทรัพยากรในทะเลสาบของคนชุมชนบา้นช่องฟืนและมิติความสัมพนัธ์
ดา้นการพึ่งพาทรัพยากรในทะเลสาบตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั 

ดา้นการพึ่งพาทรัพยากรในทะเลสาบของคนชุมชนบา้นช่องฟืน พบวา่ การใชท้รัพยากรใน
ทะเลสาบของชุมชนช่องฟืนมีมาตั้งแต่อดีต แต่เป้าหมายในการใชต่้างกนั กล่าวคือในช่วงแรกการ
ใช้ทรัพยากรทะเลเน้นเพื่อยงัชีพ ไม่เน้นการขาย เน่ืองจากราคาไม่ได้เป็นแรงจูงใจให้ท าอาชีพ
ประมง ต่อมาเม่ือทรัพยากรอ่ืนท่ีชุมชนใชป้ระโยชน์ถูกแทนท่ีดว้ยความสะดวกในการใช ้เช่น แก๊ส
แทนไมฟื้น ปูนโรงงานแทนปูนเผาของชาวบา้น รวมทั้งราคาเป็นแรงจูงใจให้คนเปล่ียนอาชีพ บวก
กบัราคาสินคา้จากทะเลมีราคาสูงข้ึนท าให้คนชุมชนช่องฟืนปรับตวัเปล่ียนอาชีพมาท าประมงและ
ค่อยๆทิ้งฐานอาชีพเดิม หันมาพึ่ งทรัพยากรทะเลสาบสงขลาเพื่อการด ารงชีวิต ในช่วงแรกใช้
เคร่ืองมือประมงพื้นบา้นต่อมาเพื่อใหจ้บัสัตวน์ ้าไดป้ริมาณมากจึงใชเ้คร่ืองมือประมงท าลายลา้งโดย
ไม่ย ั้งคิดเน่ืองจากกฎหมายก็ไม่มีมาตรการบงัคบัใช้อยา่งจริงจงัในเคร่ืองมือบางประเภท ส่งผลให้
สัตวน์ ้ าลดนอ้ยลง ก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่ผูท่ี้ประกอบอาชีพประมง แต่เม่ือชุมชนเร่ิมมีความรู้
ความตระหนกัจากการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารดว้ยการวิเคราะห์ร่วมกนัจากตวัแทนของเจา้หนา้ท่ีองคก์ร
พฒันาเอกชน ในการดูแลจดัการทรัพยากรโดยตนเองเพื่อจะให้เกิดความย ัง่ยืนอยา่งย ัง่ยืนในอนาคต 
ชุมชนตอ้งมีบทบาทหลกัส าคญัในการวางแผนก าหนดทิศทางร่วมกนัอย่างชดัเจน ดว้ยการเรียนรู้ 
คน้หา ทดลอง ปฏิบติัการหลายๆวธีิ จนเกิดรูปธรรมท่ีชดัเจนและส่งผลใหค้นในชุมชนเขา้ใจและให้
การยอมรับทั้งในและนอกชุมชนใกลเ้คียง พร้อมกบัการสร้างกลุ่มต่างๆ ข้ึนมาในชุมชนเพื่อให้เกิด
กลุ่มคนท างานท่ีเห็นประโยชน์ส่วนรวมเกิดข้ึนในหลายส่วนกิจกรรม ทั้งยงัก าหนดให้ทุกกิจกรรม
ท่ีท ามีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากร อยา่งไรก็ตามการพึ่งพาทรัพยากรในทะเลสาบสงขลาของ
ชุมชนช่องฟืนก าลงัไปในทิศทางท่ีตอ้งใช้ประโยชน์ให้คุม้ค่ากบัฐานทรัพยากรท่ีมี  จึงไม่เพียงจบั
สัตวน์ ้าในทะเลขาย แต่ไดร่้วมกนัคิดน ามิติการท่องเท่ียวทางทะเลมาสร้างรายไดเ้สริมอีกทางให้กบั
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ชุมชน คิดเร่ืองการแปรรูปผลผลิตจากทะเล ถือเป็นการพึ่งพาทรัพยากรทะเลสาบในมิติใหม่ท่ียงัคง
ให้ความส าคญัของการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูเป็นฐานหลกัในการพฒันาต่อยอดกิจกรรมจ่างๆในรูปแบบท่ี
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน 

 ดา้นความสัมพนัธ์ของผูค้นท่ีมีต่อฐานการจดัการทรัพยากรทะเลสาบนั้น พบว่า ชุมชน
บา้นช่องฟืนเติบโตด้วยสายเครือญาติท่ีมาตั้งถ่ินฐานเพียงไม่ก่ีตระกูล เม่ือทีมวิจยัไดเ้รียนรู้ความ
เป็นมาของสายตระกูล   ท าให้รู้สึกผูกพนั สนิทมากกว่าเดิม ไดบ้อกลูกบอกหลานเร่ืองญาติท าให้
เกิดการแบ่งบนั เกิดความรักความห่วงใย และจากประสบการณ์การท างานในชุมชนท่ีผา่นมาตั้งแต่
อดีตทีมวิจัยมกัเร่ิมต้นงานชุมชนด้วยการพูดคุยกับญาติมิตรพี่น้องก่อน ความขดัแยง้ท่ีผ่านมา
ส่วนมากก็มกัจะใหญ้าติพี่นอ้งท่ีคนเคารพไปคุยแกปั้ญหา ดงันั้นเม่ือพบวา่ญาติพี่นอ้งมีมากข้ึนจึงท า
ให้มีโอกาสในการท างานง่ายข้ึน  การชวนมาท ากิจกรรมร่วมกนัจึงง่ายข้ึนและไดรั้บความร่วมมือ
มากข้ึนในช่วงหลัง  ดังปรากฏการณ์คนมาร่วมกิจกรรมมากข้ึน ในกิจกรรมการศึกษาการ
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของคนในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเวทีปิดโครงการท่ีคนเขา้ร่วมจ านวนมาก   
ส่วนดา้นการศึกษาประวติัและความเป็นมาและวถีิชีวติการท ามาหากินของคนในอดีตจนถึงปัจจุบนั 
ท าให้ไดรู้้วา่ชุมชนเคยมีการพึ่งพากนัมาก ไดเ้รียนรู้ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนบา้นช่องฟืน ใน
การช่วยเหลือเก้ือกูลการพึ่งพาอาศยัโดยเฉพาะด้านการท ามาหากินท่ีตอ้งไปใช้ชีวิตร่วมกนัเป็น
ช่วงๆ เช่นไปท านาท่ีเกาะราบ เกาะกระ การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัในการเผาปูน การลากไมฟื้น
ไปขาย เป็นตน้ ท าให้ไดรั้บรู้และมีความลึกซ้ึงในส่ิงท่ีไม่เคยใส่ใจมาก่อน เม่ือรู้แลว้ท าให้รักชุมชน
มากข้ึน เห็นความส าคญัของญาติพี่นอ้งมากข้ึน และอยากท าดีเพื่อบา้นเกิดของตวัเอง 

เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าหาแนวทางแกปั้ญหาความความเส่ือมโทรมของทรัพยากรและปัญหา
ความสัมพนัธ์ของคนดว้ยเป้าหมายท่ีชุมชนตอ้งการให้มีสัตวน์ ้ าสมบูรณ์สามารถประกอบอาชีพ
ประมงสร้างรายไดเ้ล้ียงชีวิต  เพื่อความอยู่รอดของคนในชุมชนให้มีความสุข ความอบอุ่น  สร้าง
ชุมชนท่ีเขม้แขง็ไดถึ้งลูกหลานจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งช่วยกนัในหลายๆดา้น ดงัน้ี 

1. ขบัเคล่ือนในการขยายพื้นท่ีอนุรักษเ์พิ่มข้ึนจ านวน 6 หมู่บา้น จดัตั้งองคก์รชาวประมง

เป็นนิติบุคคล ร่วมกบัพื้นท่ีทะเลสาบตอนกลางและทะเลหลวง  

2. ท ากิจกรรมท่อเท่ียว “นิเวศวถีิ” ของชุมชนช่องฟืน 

3. การผลกัดนันโยบาย “ยทุธศาสตร์การบริหารจดัการชายฝ่ังทะเลสาบพทัลุง” ผา่นกลไก

คณะกรรมการประมงจงัหวดั โดยน าขอ้มูลจากการท าวจิยัมาจดัท าเป็นแผนยุทธศาสตร์

ของชุมชนในรูปแบบ “แผนชุมชนพึ่งตวัเอง” 

4. จดัท าศูนยจ์  าหน่ายผลิตภณัฑชุ์มชน “OTOP นวตัวิถี” ซ่ึงเป็นการพฒันาผลิตภณัฑ์สัตว์

น ้ าท่ีเพิ่มมูลค่า จ  านวน 10 ผลิตภณัฑ์ เช่น กุง้หวาน กุง้แกว้ กุง้แห้ง ปลาแมวกระเทียม
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พริกไทย เคร่ืองแกงสายหว้ย  น ้าพริกกุง้แห้ง น ้ าพริกมนักุง้ ปลาส้มจ๊ิดจ๊าด ปลาบุตรีย  า

ลาบ  ปลาบุตรีทอดกรอบสมุนไพร กุง้หวานสามบ่อ กุง้แกว้ห้าสาว(ทรงเคร่ือง)  เน้น

กลุ่มเป้าหมายหลายส่วน เช่น กลุ่มนักท่องเท่ียวหรือผูท่ี้มาดูงาน ตลาดต่างพื้นท่ี 

(ปัจจุบนัมีลูกคา้สั่งสินคา้บางส่วน) ท่ีเป็นเครือข่าย “OTOP นวตัวิถี” โดยปัจจุบนัมี

สินคา้บางตวัท่ีตอ้งจดัท าส่ง 

5. จดัท าเป็นศูนยเ์รียนรู้ชุมชนท่ีน าเสนอเร่ืองราวการขบัเคล่ือนกิจกรรมการอนุรักษฟ้ื์นฟู

ทรัพยากรท่ีตอบโจทยสู่์เศรษฐกิจชุมชนโดยแบ่งเป็นฐานการเรียนรู้ภายใตก้ารด าเนิน

กลุ่มกิจกรรมต่างๆของชุมชน 

6.2 บทเรียนทีไ่ด้จากการท าวจัิย  
ในมิติการท ากิจกรรมจากการพูดคุยและเก็บขอ้มูล พบว่าสร้างการมีส่วนร่วมของคนใน

ชุมชนท่ีเป็นส่วนส าคญัให้กิจกรรมเกิดความส าเร็จลงตวั  ให้คนไดเ้กิดการเรียนรู้ปัญหาดว้ยตนเอง
แต่ต้องมีโจทยร่์วมให้ การคิดออกแบบกิจกรรมตลอดถึงการสร้างกติกาข้อตกลงร่วมกัน  เป็น
จุดเร่ิมตน้ของการสร้างระเบียบวินยัของสมาชิกท่ีเช่ือมโยงไปสู่การเสริมสร้างความเขม้แข็งของ
กลุ่มและชุมชนท่ีให้ความส าคญัของการเคารพต่อขอ้ตกลงการท างานร่วมกนัและยอมรับในการ
ปฏิบติัร่วมกนัอยา่งมีความสุข 

นอกจากน้ียงัตอ้งสร้างรูปธรรมการท างานให้เห็นประจกัษ์โดยผ่านการทดลองการท า
กิจกรรมน าไปสู่การยอมรับ  และสร้างความร่วมมือของสมาชิกในและนอกชุมชน  ส่งผลต่อการ
พฒันา  ยกระดบัในการขบัเคล่ือน  การวางแผนการท างานในพื้นท่ีและเครือข่ายการจดัการท างาน
รวมทั้ง/ทอ้งถ่ิน/ทอ้งท่ี/หน่วยงานราชการ/สถาบนัการศึกษา/องค์กรพฒันาเอกชน ตลอดถึงภาค
ธุรกิจในการเขา้มาร่วมขบัเคล่ือนกิจกรรมในพื้นท่ี ไปสู่เป้าหมายชุมชนเข็มแข็งจดัการตวัเองได้
รวมทั้งเกิดแนวทางใช้กิจกรรมเป็นเคร่ืองมือในการชกัชวนสมาชิกในชุมชน  เขา้มาร่วมกิจกรรม
ตามความสมคัรใจงานจึงจะเกิดผลส าเร็จ  

บทเรียนจากการท าวิจยัซ่ึงเป็นเคร่ืองมือและช่องทางหน่ึงในการค้นหาข้อมูลได้มีการ

พฒันาศกัยภาพดา้นการท างานขอ้มูล  เม่ือทีมวิจยัไดร่้วมกนัทบทวนวิธีการในการดูแลทรัพยากร

ของแกนน าในรุ่นแรก ตั้งแต่ปี 2534 – ปัจจุบนั พร้อมทั้งวธีิการปรับใชใ้หเ้หมาะสมตามสถานการณ์

แต่ละช่วง ท าใหที้มวจิยัไดเ้รียนรู้และเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีแกนน าไดท้  ามา ผลท่ีเกิดข้ึนโดยตรงกบัทีม

วจิยั คือ  จากเดิมมีทีมวจิยัจ  านวน 6 คน แต่มีผูส้นใจเขา้ร่วมเป็นทีมวิจยัเพิ่มอีก 7 คน รวมทีมวิจยัมา

ท างาน 13 คน ดว้ยเคร่ืองมือท่ีหลากหลายในกระบวนการวิจยัท าให้ผูท้  าวิจยัไดเ้รียนรู้การคิดโจทย์

ค  าถาม/การถามเพื่อให้คนเขา้ใจหรือการเขียนหนงัสือเพื่อให้ถูกตอ้งและอ่านไดใ้จความ ไดพ้ฒันา



68 
 

ตวัเองในดา้นการเขียน การพูด “ตอนแรกเขียนไดต้วัเดียว มาบ่อยคร้ังเขียนเป็นมากข้ึน จนรู้ขอ้มูล

ทั้งหมดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของระบบเครือญาติท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเอง ขอ้มูลชุมชนท่ีตวัเองอาศยั

อยู ่”  การคิดท่ีมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัจนท าให้มีความเขา้ใจในงานท่ีท าส่งผลให้มีความมัน่ใจ

ในการพดูจนกลา้แสดงความคิดเห็นมากข้ึน จากประสบการณ์เหล่าน้ีท่ีท าซ ้ ากนัหลายๆคร้ัง ถือเป็น

การท าซ ้ า ย  ้าคิด ย  ้าท าในหลายๆ คร้ังในส่ิงท่ีท าส่งผลให้เกิดความเขา้ใจในตวัคนท าและขอ้มูลท่ีมี

ความแม่นย  ามากข้ึนและเกิดความตระหนกัมีเป้าหมายท่ีชดัเจนข้ึนในงาน/กิจกรรมท่ีท า ท าให้ทีม

วจิยัเกิดความช านาญและประสบการณ์ในการเขียน/การพูด/การจบัใจความตลอดถึงการท างานเป็น

ทีมท่ีเป็นระบบสามารถท างานไดอ้ย่างมีความสุข เกิดความไวว้างใจในการท างาน รวมทั้งเปิด

โอกาสให้คนรุ่นใหม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมซ่ึงจะเป็นการสืบทอดรับไมต่้อการท างานพฒันาชุมชนใน

รุ่นต่อไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

6.3 ปัญหาอุปสรรค 
1. ปัญหาการเขียนบนัทึก การท ารายงาน เป็นอุปสรรคมากในการท าวจิยัคร้ังน้ี 
2. ระยะเวลาในการท าวิจยัมีความเช่ือมโยงต่อการท ามาหากิน ส่งผลให้การท างานไม่

เป็นไปตามแผนท่ีวางไว ้
3. เน่ืองจากชุมชนบา้นช่องฟืนซ่ึงมีกิจกรรมหลากหลายในช่วงเวลาดงักล่าวตอ้งท ากิจกรรม

พร้อมๆ กัน  โครงการของกระทรวงมหาดไทย (9101) และโครงการของส านักงานกองทุน
สนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ในการด าเนินโครงการดงักล่าวส่วนใหญ่จะเป็นแกนน า 
คนเดียวกนัส่งผลต่อการจดัสรรเวลาไม่ลงตวักิจกรรมเกิดการล่าชา้ไม่ตรงกบัแผนงานท่ีวางไว ้

4. เน่ืองจากงานวจิยัทอ้งถ่ินใหค้วามส าคญัของกระบวนการมีส่วนร่วมตั้งแต่คิดโจทยจ์นถึง
ปฏิบติัการในการเขียนการบนัทึกการพูดคุยบอกเล่า ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีทีมวิจยัไม่มีความถนดัแต่มีความ
พยายาม สนใจในการเรียนรู้ท่ีจะท าให้ได้ ท่ีต้องใช้เวลาในการพฒันาศกัยภาพของนักวิจยัจน
บางคร้ังตอ้งมีการทบทวนพดูคุยสร้างความเขา้ใจหลายๆ คร้ังส่งผลต่อการท างานวจิยัล่าชา้ 

5. ในบางช่วงของปี มีปัญหาน ้ าท่วม หรือเป็นฤดูกาลจบัสัตวน์ ้ า ส่งผลต่อการท าวิจยัท่ีไม่
สามารถด าเนินการไดท้  าใหง้านวจิยัล่าชา้ 

6. ภาระครอบครัว  งานประจ าท่ีทุกคนท า เช่น กรีดยาง งานบ้าน ท าประมง  ใน
ขณะเดียวกนัภายใตไ้ดพ้ฒันาพื้นฐานความรู้ความเขา้ใจการพฒันาดา้นขอ้มูลท่ีแตกต่างกนัตลอดถึง
ทกัษะความสามารถในการเขียนส่งผลให้นกัวิจยับางท่านท่ีถึงแมว้า่จะเขียนหนงัสือไม่คล่อง แต่ก็
ท  าใหเ้ห็นถึงความพยายามท่ีจะเขียนใหไ้ด ้ ซ่ึงเป็นขอ้จ ากดัท่ีท าใหเ้กิดโอกาสในการพฒันาศกัยภาพ
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ในการเขียน  จนท าให้มีความมัน่ใจในการเขียนมากข้ึน ซ่ึงเป็นจุดเด่นในการท างานวิจยัท่ีเป็น
เคร่ืองมือและกระบวนการในการพฒันาทกัษะท่ีจะเป็นนกัวจิยัท่ีดีไดใ้นอนาคต 

6.4 ทศิทางข้อเสนอแนะ 
1. ใชผ้ลสรุปจากการลงศึกษาขอ้มูลมาท าความเขา้ใจ สร้างการเรียนรู้ให้สมาชิกในชุมชน

ไดรู้้และเขา้ใจ และเห็นความส าคญัทางการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท่ี์ไม่ให้ความร่วมมือ  ซ่ึงเป็น
ส่วนนอ้ยในชุมชน 

2. เน่ืองจากแกนน ายงัขาดความมัน่ใจในการบอกเล่าเร่ืองท่ีต้องการต่อสู้ในการดูแล
ทรัพยากรของคนชุมชนบา้นช่องฟืน งานวิจยัคร้ังน้ีไดช่้วยเป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการพฒันาศกัยภาพ
แกนน าให้มีความกล้าและมัน่ใจในการพูดคุยเสนอแนะในสถานท่ีต่างๆ  และเป็นตน้แบบสร้าง
แรงจูงใจใหส้มาชิกคนอ่ืนๆ เขา้มาร่วมเรียนรู้ในการท ากิจกรรม 

3. น าผลสรุปจากการศึกษาขอ้มูลน าไปสู่การยกระดบัต่อยอดวางแผนการท ากิจกรรมใน
พื้นท่ี ตลอดถึงการผลกัดนัแผนสู่นโยบายในระดบัต่างๆ ทั้งในระดบัพื้นท่ีและระดบันโยบาย 

4. ใชผ้ลสรุปจากการท าวจิยัเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาการท ากิจกรรมของชุมชนสู่การเป็น
พื้นท่ีตน้แบบและแหล่งเรียนรู้ของการจดัการทรัพยากรอย่างมีส่วนร่วม สู่เป้าหมายการพฒันาท่ี
ย ัง่ยนื 

5. ในการเก็บขอ้มูลตอ้งพยายามท าความเขา้ใจโจทยค์  าถาม วตัถุประสงค ์ ตอ้งท างานเป็น
ทีมจะไดช่้วยเหลือกนัถาม ตอบ บนัทึก  บางคนไปเก็บขอ้มูล 2- 3 คร้ัง  กวา่จะครบทั้ง 13 ขอ้  ตอ้ง
อาศยัความอดทนและความตั้งใจในการท างาน ไม่ทอ้ถอย 

6. คนท่ีให้สัมภาษณ์บางคนก็ตอบไม่ตรงค าถาม  บางคนก็ไม่มีเวลา จ าเป็นตอ้งหาเวลาท่ี
เหมาะสมเพื่อใหเ้กิดการพดูคุยใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูล 
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อ้างองิ 

1.เอกสารอ้างองิ 

 ผูห้ญิงกับการจดัการทรัพยากรประมงทะเลสาบสงขลา (เบญจวรรณ เพ็งหนู,อ าร่อน        
ปะดุกา และคณะ, 2550) 

เกาะหมากศึกษา (สมาคมรักษท์ะเลไทย, 2553) 

ทะเลสาบสามน ้า มหศัจรรยแ์ห่งลุ่มน ้ าทะเลสาบ (คณิตา ศรีประสม ,สายฝน แสงหิรัญทอง

ประเสริญ, 2553) 

“ประกายไฟ...ในช่องฟืน” เขตอนุรักษฯ์เพียงแค่ยาขนานหน่ึง (แพรพิไล พนัธุรัตน์, 2551) 

ฅนลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลา (นฤทธ์ิ ดวงสุวรรณ์, 2545) 

สิทธิชุมชน กบัการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังอย่างมีส่วนร่วมโดยชุมชน กรณี : ชุมชนบา้น

ช่องฟืน ม.2 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง (เบญจวรรณ เพง็หนู, 2555) 
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1. นายศราวธุ  ชูช่ืน  
 บา้นเลขท่ี 76/2 

2. นางประจวบ  พรรณราย 
 บา้นเลขท่ี 25 

3.  นางเหยาะ  พรรณราย 
 บา้นเลขท่ี 24 

4.  นายอาใหล  กะเส็ม 
 บา้นเลขท่ี 49/1 

5. ด.ญ. นารีรัตน์  จะเชินริมย์
 บา้นเลขท่ี 121 

6. ด.ญ.กญัธิชา  เก้ือทองสั้น 
 บา้นเลขท่ี 115/2 

7. น.ส. พรรณธิตา  หลบัสะ  
 บา้นเลขท่ี  63/4 

8. นางสิรินาฎ  สุจวพินัธ์ 
 บา้นเลขท่ี  108 

9. นางมารียะ  เหรียมเด็ม 
 บา้นเลขท่ี 80/1 

10. นายวชิาญ  มธัยม 
 บา้นเลขท่ี 6 

11. นายอคัหนาน  หนุนอนนัต ์
 บา้นเลขท่ี 41 

12. นางสุกญัญา  รอดรวยร่ืน 
 บา้นเลขท่ี 54/4 

13. น.ส.อาทิตยา  หลกัซัว่ 
 บา้นเลขท่ี 84/2 
 

14. นางวรรณา  หลกัซัว่ 
 บา้นเลขท่ี 84/2 

15. นายอภิสิทธ์ิ  รอดรวยร่ืน 
 บา้นเลขท่ี 54/4 

16. นายหมุด  หมานระโตะ๊ 
 บา้นเลขท่ี 108 

17. นายโชติ  หิรัญรัตน์ 
 บา้นเลขท่ี 52/1 

18. นางลิหยะ๊  หมดัอาหวา 
 บา้นเลขท่ี 36/2 

19. นายหมาน  ชูช่ืน  
 บา้นเลขท่ี 36 

20. นางหวนับาย  ชูช่ืน 
 บา้นเลขท่ี 100 

21. นางมิหนะ  โหมดแหละหมนั
 บา้นเลขท่ี 70 

22. นางติมะ  รอดรวยร่ืน 
 บา้นเลขท่ี 41 

23. นายเดน  โหมดแหละหมนั
 บา้นเลขท่ี 70/2 

24. น.ส.นูไรดา้  หนุนอนนัต์ 
 บา้นเลขท่ี 41 

25. นางสะดะ  บิลยะแม 
 บา้นเลขท่ี 41/1 

26. นายศุภฤทธ์ิ  ชูช่ืน 
 บา้นเลขท่ี 100 

27. น.ส.มะเหยาะ  มธัยม 
 บา้นเลขท่ี 40 

28. นางกนกพร  นุน้แสงทอง 
 บา้นเลขท่ี 121 

29. นางวลิยั  ชูช่ืน   
 บา้นเลขท่ี 47 
 

 

2. รายช่ือผู้ให้การสัมภาษณ์ข้อมูลท าแบบสอบถาม พืน้ทีชุ่มชนบ้านช่องฟืน 
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30. นางปิญานุช  นุย้แสงทอง  
 บา้นเลขท่ี 53 
 

31. นายอบัดุลเหลาะหมาน  เก้ือทองสั้น
 บา้นเลขท่ี  115/2 

32. นายวนัทิพย ์ สมสุข  
 บา้นเลขท่ี 71/2 

33. นายสมาน  จนัทนา  
 บา้นเลขท่ี 111 

34. นางสหรอ  ขุนล ่า  
 บา้นเลขท่ี  74/2 

35. นางฝีหยะ  มธัยม  
 บา้นเลขท่ี  23 

36. นางสุไก  เหตุหาก  
 บา้นเลขท่ี  23/1 

37. นางติมะ  จนัทนา  
 บา้นเลขท่ี  102 

38. นายหมุด  ชูช่ืน   
 บา้นเลขท่ี  106 

39. นายหมดัสุบ  นกแดง  
 บา้นเลขท่ี  120 

40. นายสิทธิชยั  สุจวพินัธ์  
 บา้นเลขท่ี  108/1 

41. นางรัชนี  รอดรวยร่ืน  
 บา้นเลขท่ี 9/1 

42. นางสุมิตรา  ยามาเจริญ  
 บา้นเลขท่ี  9/2 

43. นางสุณีย ์ นกแดง  
 บา้นเลขท่ี 23/3 

44. น.ส.  ใยหนบั  ฤทธ์ิโต  
 บา้นเลขท่ี 39/1 

45. น.ส. ภทัรศยา  บิลแหละ  
 บา้นเลขท่ี  68 

46. นายเจริญ  เหมือนแท่น  
 บา้นเลขท่ี 116 

47. นายวนิยั  ยามาเจริญ  
 บา้นเลขท่ี 9/2 

48. นายเลิศลอย  มธัยม  
 บา้นเลขท่ี  6/3 

49. นางนบ  อินหนูข า  
 บา้นเลขท่ี  96 

50. นางใมมูหนะ  มธัยม 
 บา้นเลขท่ี 53 

51. นางสะ  จนัทร์ทิพ  
 บา้นเลขท่ี 66/1 

52. นายเหลาะ  หลีแจ ้  
 บา้นเลขท่ี 68/1 

53. นางฉววีรรณ  มธัยม  
 บา้นเลขท่ี6/3 

54. นางหนบัเสาะ  รอดรวยร่ืน 
 บา้นเลขท่ี 88 

55. นายจิต  ขนุพิทกัษ ์  
 บา้นเลขท่ี 6/1 

56. นายหร้อเฉด  รอดรวยร่ืน  
 บา้นเลขท่ี 84/1 

57. นางบุหา  หมดัหมนั  
 บา้นเลขท่ี 75 

58. นายเหลาะ สังเมียร  
 บา้นเลขท่ี 55/1 

59. นางกญัญา  เก้ือทองสั้น  
 บา้นเลขท่ี 115/2 

60. นางรุณีย ์ หมดัอาหลี  
 บา้นเลขท่ี 114 
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61. นางเจะเหมาะ สามญั  
 บา้นเลขท่ี 59/2 

62. นางนิตยา  พาณิชย ์  
 บา้นเลขท่ี 59/2 

63. นายอรชุน  คงทรัพย ์  
 บา้นเลขท่ี 59 

64. นายขวญัชยั  สมสุข  
 บา้นเลขท่ี 71/2 

65. นางไหมมูหน๊ะ  ฤทธ์ิโต  
 บา้นเลขท่ี 40/1 

66. นางหร่อหน๊ะ  มธัยม  
 บา้นเลขท่ี 40/4 

67. นางยา่มิเหราะ  มธัยม  
 บา้นเลขท่ี 40/2 

68. นายมลเหลาะ  ฤทธ์ิโต  
 บา้นเลขท่ี 40/1 

69. นายทวศีกัด์ิ  มธัยม  
 บา้นเลขท่ี  40/2 

70. นายเฮด  สูหมดั   
 บา้นเลขท่ี 80 

71. นางชะอ่อน  สูหมดั  
 บา้นเลขท่ี 125  

72. นายสันตอ  สูหมดั  
 บา้นเลขท่ี 125 

73. นางฝาติมะ  พาณิชย ์  
 บา้นเลขท่ี 63/2 

74. นางเฝาะ  สูหมดั   
 บา้นเลขท่ี 63 

75. นายปรัจวบ  ขุนล ่า   
 บา้นเลขท่ี 110 

76. นางชีพ  ขนุล ่า    
 บา้นเลขท่ี 110 

77. นส.กาญจนา  สูหมดั  
 บา้นเลขท่ี 63/3 

78. นางขิ้ม  สวยงาม   
 บา้นเลขท่ี 34/1 

79. นายปัญญา สวยงาม  
 บา้นเลขท่ี 34/1 

80. นางอาสอบ  หิรัญรัตน์  
 บา้นเลขท่ี 52/1 

81. นางอาจารีย ์ กะเส็ม  
 บา้นเลขท่ี 49/1 

82. นางสะหร่อ  กะเส็ม  
 บา้นเลขท่ี 49 

83. นางมะเหรียม  กะเส็ม   
 บา้นเลขท่ี 49 

84. นางติหยาด  ขุนล ่า  
 บา้นเลขท่ี 87 

85. นางสุภาพร  ชูยิม้พานิชย ์  
 บา้นเลขท่ี 87/7 

86. นางอาหวา  รอดรวยร่ืน  
 บา้นเลขท่ี 39/2 

87. นางจะ  รอดรวยร่ืน  
 บา้นเลขท่ี 39 

88. นางฟูรังฟะ  เทพทวี  
 บา้นเลขท่ี 87/2 

89. นายหมาด  รอดรวยร่ืน  
 บา้นเลขท่ี 39 

90. นายสมยศ  เทพทว ี  
 บา้นเลขท่ี 87/2 

91. นายนิพลธ์  ชูศรี   
 บา้นเลขท่ี 87/6 

92. นางพนั  สุวรรณกุล  
 บา้นเลขท่ี 52 
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93. นางสุดา  สุวรรณกุล  
 บา้นเลขท่ี 52 

94. นายวรียทุธ  สุวรรณกุล  
 บา้นเลขท่ี 52 

95. นายวรียทุธ สุวรรณกุล  
 บา้นเลขท่ี 52 

96. นายอ ่า  สุวรรณกุล  
 บา้นเลขท่ี 52 

97.  นางละเอียด  รอดรวยร่ืน  
 บา้นเลขท่ี 71/1 

98. นางกิมหยอ่ง  ชูแกว้  
 บา้นเลขท่ี 103 

99. นายสมปอง  ชูแกว้  
 บา้นเลขท่ี 103 

100. นางสุพร  พรหมมณี 
บา้นเลขท่ี 103/1 

101. นายอนุกุล  พรหมมณี 
บา้นเลขท่ี 103/1 

102. นส. จนัทร์ทิพย ์ ชูแกว้
 บา้นเลขท่ี 103 

103. นายวนิยั  พรหมมณี 
 บา้นเลขท่ี 103/1 

104. นส.จิราพรณ์  ช่อเพชร  
 บา้นเลขท่ี 103/2 

105. นางมาเรียม  หีมโตะ๊เตะ๊ 
 บา้นเลขท่ี 11 

106. นายสวสัด์ิ  หีมโตะ๊เตะ๊ 
 บา้นเลขท่ี 11 

107. นายเอกลกัษณ์  จนัทนา 
 บา้นเลขท่ี 47/2 

108. นางไรดล  จนัทนา 
 บา้นเลขท่ี 47/2 

109. นายอบัดุล  โหมดแหละหมนั
 บา้นเลขท่ี 70/1 

110. นางอามีนะ  โหมดแหละหมนั
 บา้นเลขท่ี 70/1 

111. นางรุณีย ์ สุรก าแหง 
 บา้นเลขท่ี 65/1 

112. นายอว้น  มหาแสน 
 บา้นเลขท่ี 21 

113. นางด๊ะ  เก้ือทองสั้น 
 บา้นเลขท่ี 12 

114. นายทบ  พรหมจินดา 
 บา้นเลขท่ี 60 

115. นายเชษฐ ์ ชาลี  
 บา้นเลขท่ี 81 

116. นางยะ  นกแดง  
 บา้นเลขท่ี 53 

117. นางอาฉะ  บุญรัตน์ 
 บา้นเลขท่ี 13/1 

118. นส.นงลกัษณ์  บุญรัตน์ 
 บา้นเลขท่ี 13/1 

119. นางอาหวา  รอดรวยร่ืน 
 บา้นเลขท่ี 50/1 

120. นางอาหล้ีมะ  รอดรวยร่ืน 
 บา้นเลขท่ี 119 

121. นางหรอฮะ  มหาแสน 
 บา้นเลขท่ี 21 

122. นางสุณี  เหรียมเด็ม 
 บา้นเลขท่ี 56 

123. นางอ ่า  พมูอินทร์ 
 บา้นเลขท่ี 91 

124. นางศรีลกัษณ์  หนูคง 
 บา้นเลขท่ี 91 
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125. นายพรศกัด์ิ  เหมือนแทน 
 บา้นเลขท่ี 116 

126. นายสุอิบ  หนูคง  
 บา้นเลขท่ี 91 

127. ดช. เสธภูมิ  หนูนงั 
 บา้นเลขท่ี 5/2 

128. นางสุวมิล  สมสุข 
 บา้นเลขท่ี 71/1 

129. นายอาคม  สมสุข 
 บา้นเลขท่ี 71/1 

130. นายภานุพงศ ์ สมสุข 
 บา้นเลขท่ี 71/1 

131. นส.นิดานุช  ขนุล ่า 
 บา้นเลขท่ี 34/5 

132. นายทศันยั  ชูช่ืน  
 บา้นเลขท่ี 100/1 

133. นายธีรภทัร รอดรวยร่ืน 
 บา้นเลขท่ี 39/1 

134. นายอบัดุลกอเด โหมดแหละ
หมนั บา้นเลขท่ี 70 

135. นายณฐัพล  ชูช่ืน  
 บา้นเลขท่ี 24/2 

136. นายอานดั  สุระก าแหง 
 บา้นเลขท่ี 65/1 

137. นส.นภสัรา  โหมดแหละหมนั
 บา้นเลขท่ี 70/1 

138. นายอารี  รอดรวยร่ืน 
 บา้นเลขท่ี 41 

139. นายมูฮมัหมดั  หนุนอนนัต์
 บา้นเลขท่ี 41 

140. นส.ชลธิชา  หมดัอาหวา 
 บา้นเลขท่ี 36/1 

141. นส.อรอุมา  โหมดแหละหมนั
 บา้นเลขท่ี70/1 

142. นส.นาตยา โหมดแหละหมนั
 บา้นเลขท่ี 70/1 

143. นส.อรณิชา  ไชยพล 
 ผอ.รร.บา้นช่องฟืน 

144. นางสุภาภรณ์  นวลด า 
 จนท.รพ.สต.บา้นช่องฟืน 

145. นส.เกศรา  ชชัวาล                 
(ครู รร.ช่องฟืน) บา้นเลขท่ี 82 

146. นางจรรยา  เหรียมเด็ม  
 ครู รร.บา้นช่องฟืน 

147. นางลกัษณา บวัเผยีน  
 ครู รร.บา้นช่องฟืน 

148. นายดนยั    
 ครู รร.บา้นช่องฟืน 

149. นายแดง  รักจนัทร์ 
 บา้นเลขท่ี 35/1 

150. นางหมะ๊  จาริยะ  
 บา้นเลขท่ี 14/1 

151. นางสาละมะ บุญก าเนิด 
 บา้นเลขท่ี 82 

152. นส.สุภาภรณ์ พรรณราย 
 บา้นเลขท่ี 67 

153. นางแดง  มธัยม  
 บา้นเลขท่ี 6/1 

154. นางหลง  มธัยม  
 บา้นเลขท่ี 5 

155. นายจา้ย  จิริยะ  
 บา้นเลขท่ี 55 

156. นางจิตร  แสนด า  
 บา้นเลขท่ี 6/4 
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157. นางหน๊ะ  หลีแจ ้  
 บา้นเลขท่ี 68 

158. นส. กญัญา เก้ือทองสั้น 
 บา้นเลขท่ี 48/1   
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ภาคผนวก  ก. ค าถามความรู้สึกคนช่องฟืน 
ค ำถำมควำมรู้สึกของคนช่องฟืน 

1.ควำมรู้สึกท่ีมีต่อกำรท ำมำหำกิน 

2.ควำมรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

3.ควำมรู้สึกท่ีมีต่อทรัพยำกร ท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรท ำมำหำกิน (เช่น มำกข้ึน/นอ้ยลง/พอ/ไม่พอ) 

4.ควำมรู้สึกท่ีมีต่อกำรเอ้ือเฟ้ือเก้ือกลูกนัของคนในชุมชน 

5.ควำมรู้สึกต่อญำติพี่นอ้ง 

6.ควำมรู้สึกต่อผูป้กครองหมู่บำ้น 

7.ควำมรู้สึกต่อส่ิงอ ำนวยควำมสะดวก เช่น ถนน ประปำ ไฟฟ้ำ ระบบกำรจดักำรขยะ สัตวไ์ม่มีเจำ้ของ 

8.ควำมรู้สึกท่ีมีต่อปัญหำยำเสพติดท่ีระบำด 

9.ควำมรู้สึกท่ีมีต่อปัญหำโจรผูร้้ำยควำมปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น 

10.ควำมรู้สึกท่ีมีต่อกิจกรรมต่ำงๆในหมู่บำ้น เช่น ออมทรัพย ์ แปรรูป อนุรักษ ์น ้ำยำง แพปลำ อำชีพ เป็นตน้ 

11.ควำมรู้สึกท่ีมีต่อแกนน ำอนุรักษ ์ แกนน ำชุมชน 

12.ภูมิใจอะไรบำ้งท่ีเป็นคนช่องฟืน 

13.อยำ่งเห็นบำ้นช่องฟืนเป็นพรือใน อนำคต 
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ภาคผนวก  ข.  แบบสอบถามความรู้สึกคนช่องฟืน 

แบบสอบถาม 

ประเด็นค าถาม แต่ก่อน ตอนนี ้
๑.ความรู้สึกท่ีมีต่อ
การท ามาหากิน 

อาชีพท าเลดีมาก กุง้ปลาหากินไดง่้าย  มีรายได ้ไม่เดือดร้อน กุง้
ปลาสมบูรณ์  หากินไดค้ล่อง ราคาถูก มีตามฤดูกาล  คนท าเลกนั
นอ้ย เคร่ืองมือไม่มากชนิด  กุง้กา้มกรามกุง้หวัมนัมีมาก หากินได้
เป็นล าเรือ อาชีพท านา ท าสวน คา้ขายก็ดีมาก  

อาชีพท าเลหรือประมงดีมาก กุง้ปลาหากินไดย้ากข้ึน มีรายไดน้อ้ยกุง้ปลาไม่
สมบูรณ์เหมือนกบัเม่ือเม่ือก่อน กุง้ปลาราคาแพง ไม่มีตามฤดูกาล คนท าเลกนั
มาเคร่ืองมือมีมากหลายชนิด  กุง้กา้มกรามมีนอ้ย กุง้หวัมนัมีนอ้ยกวา่แต่ก่อน 

๒.ความรู้สึกท่ีมีต่อ
ส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชน 

มีป่าไมส้มบูรณ์มากหลากหลายชนิด  อากาศดีบริสุทธ์ิ  น ้าทะเล
สะอาดไม่เสียสามารถใชอ้าบกินได ้ ฝนตกตามฤดูกาลกุง้ปลามี
มาก  ไม่มีสารพิษ  บา้นเรือนมีนอ้ย ประชากรนอ้ย ในป่ามีผลไมป่้า
หากินไดม้าก ไม่มีมลพิษ เป็นธรรมชาติมาก 

ป่าเปล่ียนมาเป็นสวนยางพารา  อากาศบริสุทธ์ิแต่ไม่เหมือนแต่ก่อน น ้าทะเลเร่ิม
เสียมากโดยเฉพาะริมชายฝ่ัง  ฝนตกไม่ตามฤดูกาล  กุง้ปลามีนอ้ยมีมลพิษจาก
ควนัรถ  บา้นเรือนมีมาก ประชากรมาก 

๓.ความรู้สึกท่ีมีต่อ
ทรัพยากร ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการท า
มาหากิน (เช่น มาก
ข้ึน/นอ้ยลง/พอ/ไม่
พอ) 

กุง้ปลามีมากอุดมสมบูรณ์มีตามธรรมชาติ  กุง้หาไดท่ี้เป็นล าเรือ  
กุง้ปลามีมากต่อการท ามาหากิน  คนท าประมงนอ้ย เคร่ืองมือจบั
สัตวน์ ้ามีไม่มาก กุง้ปลาราคาถูก 

กุง้ปลามีมากไม่อุดมสมบูรณ์เหมือนแต่ก่อน  ตอ้งมีการปล่อยกุง้ปลา  มีราคา
แพง   มีไม่พอต่อการท ามาหากิน  คนท าประมงก็มาก  เคร่ืองมือจบัสัตวน์ ้ามี
มาก หลายชนิดท่ีผดิกฎหมาย  

๔.ความรู้สึกท่ีมีต่อ
การเอ้ือเฟ้ือเก้ือกลู
กนัของคนใน

คนในชุมชนเอ้ือเฟ้ือเก้ือกลูกนัดีมาก  ไม่หึงสากนั  ช่วยเหลือกนัทุก
อยา่ง มีงาน มีการ ท านา ออกปากไดทุ้กอยา่งช่วยเหลือกนัจนเสร็จ 
ช่วยทั้งแรง ทั้งเงิน มีไหรแบ่งกนักินไดทุ้กอยา่ง  อยูก่นัแบบเป็นพี่

คนในชุมชนมีการเอ้ือเฟ้ือเก้ือกลูกนันอ้ยลง  สนใจแต่เร่ืองการท ามาหากินของ
ตนเอง เพื่อเล้ียงดูครอบครัวตวัเอง มีการแบ่งปันกนันอ้ยลง มีการคิดมูลค่า ค่า
ของท่ีจะตอบแทนกนั ไม่มีเวลาท่ีจะช่วยเหลือกนัเหมือนแต่ก่อน 



79 
 

ชุมชน เป็นนอ้ง พึ่งพากนัได ้อยูก่นัแบบเครือญาติ 
๕.ความรู้สึกต่อ
ญาติพี่นอ้ง 

คนในหมู่บา้นมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั รักสามคัคีกนั เป็นญาติพี่
นอ้งกนัหมด เพราะเหมือนอยูใ่นครอบครัวเดียวกนั มีบรรพบุรุษมา
จากคนคนเดียวกนั  รักใคร่กลมเกลียวกนั    มาก เจบ็ปวดช่วยเหลือ
ดูแล ญาติพี่นอ้งปรองดองกนัมาก 

คนในหมู่บา้นมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั รักสามคัคีกนันอ้ย  ใชชี้วติแบบต่างคน
ต่างอยู ่ ไม่เก่ียวขอ้งกนัเหมือนไม่เป็นญาติกนัมากข้ึน  คนในหมู่บา้นแตกแยก
กนัเพราะการเมืองเลือกตั้งในชุมชน  มีความเห็นแก่ตวักนัมากข้ึน มีความห่าง
เหินกนัมาก ความรักความสามคัคีมีนอ้ยกวา่แต่ก่อน 

๖.ความรู้สึกต่อ
ผูป้กครองหมู่บา้น 

คนในหมู่บา้นมีความกลวัผูป้กครองหมู่บา้น  ไม่กลา้ออกความ
คิดเห็น  ให้ความเคารพย  าเกรงต่อผูป้กครอง  เวลาประชุมใชเ้ลาะตี
เพื่อเรียกลูกบา้นมาประชุม  ลูกบา้นเดือดร้อนช่วยเหลือไดดี้ 

ชาวบา้นมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อผูป้กครองหมู่บา้น  กลา้แสดงความคิดเห็นและ
ร่วมมือในการพฒันาหมู่บา้น  ถา้มีปัญหาในหมู่บา้นจะใหผู้ป้กครองหมู่บา้น
เป็นคนกลางในการแกปั้ญหา  ผูป้กครองหมู่บา้นมีความชดัเจนดา้นวชิาการและ
ดา้นกฎหมายมากข้ึน  ใหค้วามเคารพต่อผูป้กครองหมู่บา้น  เวลาประชุมใชเ้สียง
ตามสายเรียกลูกบา้นมาประชุม  ผูใ้หญ่เป็นคน พดูจาดี นิสันดี มีน ้าใจ 

๗.ความรู้สึกต่อส่ิง
อ านวยความ
สะดวก เช่น ถนน 
ประปา ไฟฟ้า 
ระบบการจดัการ
ขยะ สัตวไ์ม่มี
เจา้ของ 

คนในชุมชนไม่มีส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ  ไม่มีถนน เดินทาง
ไปมาหาสู่กนัทางริมเล  ไม่มีประปา  ใชน้ ้าในบ่อ  ไฟฟ้าไม่มีใช้
เกียงป๋องหรือเกียงพาย ุขยะไม่มีไม่มีถุงพลาสติก ไม่มีโฟม สัตวไ์ม่
มีเจา้ของไม่มี  การจดัการขยะใชก้ารเผาเอา  ไม่มีท่ีทิ้งขยะ 

คนในชุมชนมีส่ิงอ านวยความสะดวกมาก  เพียงพอต่อความตอ้งการของคนใน
หมู่บา้นมีความสะดวกสบายมาก  ไปมาหาสู่กนัไดส้ะดวก ติดต่อส่ือสารกนัได้
สะดวก มีขยะมาก ถุงพลาสติก โฟม  ถึงจะมีท่ีใส่ขยะแต่ก็ไม่พอต่อการทิ้งขยะ 
สัตวไ์ม่มีเจา้ของมากบนถนน และในหมู่บา้น เช่น หมาไม่มีเจา้ของ 

๘.ความรู้สึกท่ีมีต่อ
ปัญหายาเสพติดท่ี
ระบาด 

ยาเสพติดระบาดในหมู่บา้นนอ้ย  เพราะมีปริมาณนอ้ยและไม่
หลากหลาย เช่น เหลา้เถ่ือน กญัชา 

ยาเสพติดระบาดในหมู่บา้นมาก เด็กวยัรุ่นไม่ไดรั้บการศึกษา ไม่ไดเ้รียนต่อท า
ใหมี้เวลาวา่งมาก จึงชกัจูงกนัไปในทางท่ีผดิ  เศรษฐกิจครอบครัว
ล าบาก  หาเชา้กินค ่า  ยาเสพติดมากหลากหลายชนิด ทั้ง น ้าท่อม ยาบา้ 



80 
 

กญัชา ยาไอซ์ เยาวชนติดกนัมาก 
๙.ความรู้สึกท่ีมีต่อ
ปัญหาโจรผูร้้าย
ความปลอดภยัใน
ชีวติและทรัพยสิ์น 

โจรมีไม่มากเขาเรียกกนัวา่ไอเ้สือ  ไม่ลกัเล็กขโมยนอ้ย ลกัของ
ใหญ่ ลกัววั ข้ึนปันบา้นปันเรือเคร่ืองเรือ  โจรมีจรรยาบรรณ  มี
สัจจะ มาอาศยับา้นใครจะไม่ลกัปันบา้นนั้น โจรในบา้นไม่มี มีโจร
ขา้งนอกบา้นมาขโมย  ชีวติปลอดภยั 

โจรผูร้้ายมีมากข้ึน คนวา่งงานรายไดไ้ม่พอรายจ่าย  คนติดยากนัมาก ท าใหมี้โจร
ผูร้้ายมาก ลกัเล็กขโมยนอ้ย ลกัทุกอยา่งท่ีขายได ้ลกักนัเหมือนอิทุกวนั  โจรไม่มี
สัจจะชีวติและทรัพยสิ์นไม่ปลอดภยั 

๑๐.ความรู้สึกท่ีมี
ต่อกิจกรรมต่างๆ
ในหมู่บา้น เช่น 
ออมทรัพย ์ แปร
รูป อนุรักษ ์น ้ายาง 
แพปลา อาชีพ เป็น
ตน้ 

กิจกรรมต่างๆในหมู่บา้นแต่ก่อนไม่มี กิจกรรมต่างๆดีมาก  ช่วยใหค้นในชุมชนไดกู้ย้มื เพื่อเอามาลงทุนในการท ามา
หากิน  ไดฝ้ากเงิน ไดปั้นผล  มีสวสัดิการดีมาก  มีเขตอนุรักษใ์หกุ้ง้ปลาได้
วางไข่  กุง้ปลาไดเ้พิ่มข้ึนมาก  ไดป้ล่อยกุง้ปลา  คนในชุมชนมีท่ีขายกุง้ปลา   น ้า
ยาง คนในชุมชนไดรั้บผลประโยชน์มาก 

๑๑.ความรู้สึกท่ีมี
ต่อแกนน าอนุรักษ ์ 
แกนน าชุมชน 

แกนน ามีบทบาทนอ้ยและมีนอ้ย กลุ่มแกนน าอนุรักษแ์กนน าชุมชนมีบทบาทมากในการพฒันาชุมชนใหมี้
คุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน  มีกิจกรรมมากมายท่ีเขา้มาดูแลคนในชุมชน  กลุ่มแกนน า
เขม้แขง็มีกฎกติกา  คนในชุมชนใหค้วามร่วมมือตามกฎ  เป็นท่ียอมรับของคน
ในชุมชนและนอกชุมชน 

๑๒.ภูมิใจ
อะไรบา้งท่ีเป็นคน
ช่องฟืน 

ภูมิใจท่ีเกิดมาเป็นคนช่องฟืน  ภูมิใจในอาชีพ  ภูมิใจญาติพี่นอ้ง
สามคัคีกนั 

ภูมิในในน ้ามีกุง้ปลาใหห้ากินได ้ บนควนมีสวนยางใหก้รีด  ภูมิใจในอาชีพ   
ภูมิใจท่ีมีกลุ่มและกิจกรรมต่างๆ  ภูมิใจผูน้ าหมู่บา้น  ภูมิใจทุกอยา่งท่ีเป็นช่อง
ฟืน 

๑๓.อยา่งเห็นบา้น - อยากใหลู้กหลานคนในชุมชนห่างไกลยาเสพติด 
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ช่องฟืนเป็นพรือใน 
อนาคต 

- อยากใหเ้จริญต่อไปในทุกๆดา้น 
- อยากใหก้ลุ่มต่างๆในชุมชนมีอยูต่ลอด 
- อยากใหรั้ฐบาลปราบปรามยาเสพติดใหห้มดไป 
- อยากใหค้นในชุมชนรักสามคัคีกนัมากข้ึน 
- อยากใหมี้การปล่อยกุง้ปลามากข้ึนและตลอดไป 
- อยากใหโ้จรผูร้้ายหมดไปจากช่องฟืน 
- อยากใหผู้น้  า ผูป้กครองหมู่บา้น  พฒันาหมู่บา้นใหดี้ตลอดไป 
- อยากใหค้นในชุมชนช่องฟืนมีความเจริญกา้วหนา้ตลอดไป 

ความคิดเห็นของ

นักเรียนโรงเรียน

บ้านช่องฟืน 

 

การดูแลรักษาทรัพยากรทางทะเลสาบ ทรัพยากรชายฝ่ัง  สัตวน์ ้าในทะเลมีคุณค่าท่ีอุดมสมบูรณ์  ช่วยกนัดูแลรักษาทรัพยากรชายฝ่ัง  ไม่ปล่อยน ้ าเสีย
ลงสู่แม่น ้าล าคลอง  มีสัตวน์ ้าหลายชนิดท่ีอยูใ่นทะเล  การท าประมงเป็นอาชีพของคนในชุมชน  มีรายไดท่ี้พึ่งพาตนเองได ้ มีการปล่อยกุง้ปลา  ไม่จบั
ในฤดูวางไข่  การอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ังหมู่บา้นช่องฟืน  มีเกาะ  มีนกนางแอ่น  มีตน้ไมห้ลายชนิด มีท่ีท่องเท่ียว มีสวนยาง  อยากใหค้นในชุมชน
ช่วยกนัดูแลความสะอาดในทะเล  อยากใหช่้วยกนัดูแลทรัพยากรชายฝ่ังไปตลอดชีวติ  เพื่ออยูคู่่กบัคนในชุมชนตลอดไป 
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นายหนูกนั +นางคง  พรรณราย 

ผญ.คนแรก  บุตร 4 คน(พทุธ) 

(ตน้ตระกลู) 

นางอ า่  พรรณราย +นายด า  จาริยะ 

บุตร 7 คน (พุทธ) 

นายรุย  พรรณราย + นางมะหวา  

ผญ.คนท่ี 2  บุตร  8 คน (อิสลาม) 

นางเป้า พรรณราย + นายเฮด  อ  าบรรพต 

บุตร 1 คน (อิสลาม) 

นายหนูนุ้ย พรรณราย +นางถอ้ง 

บุตร 2 คน (พุทธ) 

นายแดง+นาง 

หนะ จนัทร์ทิพย ์

บุตร 5 คน พุทธ 

นางดวง+นาย

หมาด(เสีย) พรรณ

ราย บุตร 8 คน 

อิสลาม 

นางพนั+นายดวง 

สุวรรณกุล บุตร2 

คน พุทธ 

นางเพยีร จาริยะ 

+ นายอุดม 

บุตร 5 คน 

นางเปลยีน+นาย

เปร้ือม บุตร 5 คน 

นายเปลอืน+นาง

รวย เก้ือทองส้ัน 

บุตร 6 คน พทุธ 

นายใบ+นางจา้ย 

บุตร7 คน พุทธ 

นายดบั + 

นางเหรียม บุตร 3 

คน อิสลาม 

นางสับ+นายส้อง 

ชูแกว้  บุตร 4 

พุทธ 

นายดวน(เสีย)+

นางละเอียด รอด

รวยร่ืน บุตร 4 

อิสลาม 

นายสวน+นางหนู

ล่อง มธัยม บุตร 3 

คน 

น.ส. ขอหยะ๊ 

พรรณราย (เสีย) 

นางเหยาะ+นาย

หมุด หมานระโต 

บุตร 3 อิสลาม 

นายอารี      พรรณ

ราย  อิสลาม 

นายไหลหมาน+

นางขอติเหยาะ 

นกหมุด บุตร2 

อิสลาม 

นายสวาท+นางอ าไพ สุจวพินัธ์              

บุตร 1 คน (แกนน าธรรมชาติ) 

นายประดิษฐ(์นายก อบต.เกาะหมาก)+นาง

วรรณเพญ็ สุวรรณเจริญ บุตร 1คน  

นายฮาด(เสีย)+

นางประจวบ ชยั

สงคราม (พุทธ) 

นางผ่อง  +       

นายพอก 

ทองธรรมชาติ 

บุตร 2 คน 

นายน้อย (เสีย)  +    

นางแดง  

บุตร 4 คน 

พุทธ 

น.ส.สุภาภรณ์ 

พรรณราย (แกน

น าธรรมชาติ) 

นางดุสดี(แกนน า

ธรรมชาติ)+นายศราวุธ   

ชูช่ืน (ผญ.) บุตร2 คน 

นางรัชนี(แกนน า

ธรรมชาติ)+นายยะสีน รอด

รวยร่ืน (ส.อบต.) บุตร 2 คน 

ตระกูลพรรณราย 

ภาคผนวก  ค. ผงัเครือญาติ 
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ตระกูลเกือ้ทองส้ัน 

นางชู  พีน่ายกล า่ เกือ้ทองส้ัน +นางน้วม 

บุตร 3 คน(ตน้ตระกลู) 

นางขวิด เกือ้ทองส้ัน+นายหมาด 

รอดรวยร่ืนบุตร 8 คน 

นายกะหรีม+นางเหรี

ยม ชูช่ืน บุตร 6 คน 

นางฝาหย๊ะ+นาย

เดช เหรียมเด็ม 

บุตร 7 คน 

นายหรูน+นางขอติ

เหยาะ บุตร10คน 

อิสลาม 

นายสมัน+นางหลมั

หละ บุตร 6 คน 

นายเหลบ็+นางอ ่า 

บุตร 8 คน 

นางหน๊ะ+นายกาด 

เกษตรกาลาม ์บุตร 

6 คน 

นางละเอยีด+นาย

ดวน พรรณราย 

บุตร 4 คน อิสลาม 

นายหมีด+          

นางหนบัเส๊าะ          

บุตร8 คน 

นายยะสีน รอดรวยร่ืน (ส.

อบต.)+นางรัชนี(แกนน า

ธรรมชาติ)บุตร 2 คน 

นางสุมิตรา(แกนน า

ธรรมชาติ)+ 

นายสุอิบ (โต๊ะอีหม ่า) น.ส.สุภาภรณ์ 

พรรณราย (แกน

น าธรรมชาติ) 

นางดุสดี(แกนน า

ธรรมชาติ)+นายศราวุธ   

ชูช่ืน (ผญ.) บุตร2 คน 

นางผอม เกือ้ทองส้ัน +

นายจอน อินหนูข า 

บุตร 3 คน 

นาบเจิม+นางรี 

บุตร 6 คน พุทธ 

นายเจียม+นางนบ 

บุตร 4 คน พุทธ 

นางจับ+นายจิต 

อออิปก ไม่มีบุตร 

นายเขียว เกือ้ทองส้ัน      

+ นางจดั  

บุตร 11 คน 

น.ส. จบ 

เกือ้ทอง

ส้ัน 

นายเหลาะ+

นางด า เทพจารี 

บุตร 7 คน พุทธ 

นายหล๊ะ+ก้ิมซ้ิน 

บุตร ..... 

นางรวย  +        

นายเปล่ือน บุตร 6 

คน พุทธ 

นายจ้าย+นาง

อ านวย บุตร... 

นายฉ้าย+นาง

สมนึก ชาลี     

บุตร  4 คน 

นางผ้าย+นาย

เจริญ เหมือนแท่น 

บุตร1 คน 

นางผาด+นาย

หมดั นกแดง  

บุตร 5 คน 

นายสมจิต+นาง

นงนุช ธรรมโชติ 

บุตร 3 คน 

นางหีด+นาย

โสภณ สุจวพินัธ์ 

บุตร 3 คน 

น.ส.สมใจ  

เกือ้ทอง

ส้ัน 
นายประดิษฐ(์นายก อบต.เกาะหมาก) +

นางวรรณเพญ็ สุวรรณเจริญ บุตร 1คน  
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ตระกูลมธัยม 

นายเหลบ็ มธัยม +นางหนู 
บุตร 3 คน (ตน้ตระกลู) 

นายสังข์  มัธยม + 

บุตร 3 คน 

นายหวาน มัธยม +นางหยะ๊ รอด

รวยร่ืน บุตร 5 คน 

นายเฉ้ง  มัธยม + นางหน๊ะ 

บุตร 3 คน 

นางตุ้ย+นายวุน้ เก้ือทองส้ัน 

บุตร 4 คน 

นายเส็น+นางเนาะ 

บุตร4 คน 

นางฝะ+ 

บุตร 4 คน 

นายแหละ+นางวุน้ 

บุตร 11 คน 

นางแดง+นางพ่วน 

บุตร 3 คน 

นางหนับ+นายช่วง 

เทพจารี บุตร 6 คน 

นางเหรียม+นายรุย 

พรรณราย          

(ผญ.คนท่ี 2)  

นางหลง+นาย

เฝนหนูนงั บุตร 3 

คน 

นางหน๊ะ+ 

บุตร3 คน 

อิสลาม 

นายเหล๊าะ+นางหยะ๊

พรรณรายบุตร 6 คน 

อิสลาม 

นายนิล+นางสุก 

แกว้สุกแสงบุตร 4 

คน พุทธ 
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ตระกูลรอดรวยร่ืน 

นายรอด  รอดรวยร่ืน+

นางขุม้ บุตร 4 คน 

ตน้ตระกลู 

นางหย๊ะ+นายหวาน 

รอดรวยร่ืน บุตร 5 คน 

นายแหละ+นางวุน้  

บุตร  11คน 

นายแดง+นางพ่วน 

 บุตร3 คน 

นางหนับ+นายช่วง เทพ

จารี บุตร 6 คน 

นางเหรียม+นายรุย 

พรรณราย(ผญ.คนท่ี2) 

นายหลง+นายเฝนหนูนงั 

บุตร 3 คน 

นายระหีม รอดรวยร่ืน+นางจนั ชูช่ืน 

  นางดะ มะหนบั,หนบัเสาะ 

  นางหลง มะเหลาะ 

นางหนับ+ 
นางหนับเสาะ+นายหรีม 

ช่ืนอารมณ์  

นางหน๊ะ+นายหรูน    

ขนุล  ่า บุตร2 คน , นาย

หรูน ขนุล  ่า บุตร 7 คน 

นายหร่อหมาน+นางใย

หนบั ทองสุกแสง 

นายเหล๊าะ+นางหยะ๊ 

บุตร7คน 

นายหมาด รอดรวยร่ืน+นางขวดิ 

เก้ือทองส้ัน บุตร 8 คน 

นายกะหรีม+นางเหรียม 

ชูช่ืน บุตร 6 คน 

นางฝาหย๊ะ+นายเดช   

เหรียมเด็ม บุตร 7 คน 

นาบเหย็บ รอดรวยร่ืน 

นายหรูน+นางขอติ

เหยาะ บุตร 10 คน 

นายสมัน+นางหลมัหละ 

บุตร 6 คน 

นายเหลบ็+นางอ ่า      

บุตร 6 คน 

นางหน๊ะ+นายกาศ  

เกษตรกาลาม ์บุตร 6 คน 

นางละเอยีด+นายดวน 

พรรณราย บุตร 4 คน 

นายหมีด+นางเสาะ 

มธัยม บุตร 8 คน 

น.ส.สุภาภรณ์  พรรณ

ราย(แกนน าธรรมชาติ) 

นางดุสด(ีแกนน าธรรมชาติ) +     

นายศราวธุ ชูช่ืน (ผญ.) 
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ตระกูลขุนล า่ 

นายเหมยี ขุนล า่ +    นาง

เส๊าะ บุตร 10 คน อิสลาม

ตน้ตระกลู 

นายหมอน (เสีย) 

นายนุก+นางพิน พรหมมา 

บุตร 6 คน (พุทธ) 

นายเอยีด+นางพร้อม 

พรหมมา บุตร1 คน 

นายเส็น+นางโฉม จนัทนา 

บุตร10 คน อิสลาม 

นายหมัน+นางหน๊ะ รอด

รวยร่ืน บุตร 3 คน 

นายหรูน + นางหน๊ะ รอดรวย

ร่ืน บุตร7คน  

นายอาหล ี+นางพุทธ พรหมมา 

บุตร 7 คน (พุทธ) 

นายเหลบ็+นางหน๊ะ ขุ่นล ่า     

บุตร  (อิสลาม) 

นางหลง+นายเหลิง พานิชย ์  

บุตร 5 คน 

นางข้อย+นายเฮด สูหมดั          

บุตร7 คน (อิสลาม) 
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ตระกูลชาตรี 

นายน้วม ชาตรี +นางชุม ชาตรี บุตร 

1 คน พุทธ (ตน้ตระกลู) 

นายนุ่ม ชาตรี + นางเห้ียง

บุตร 6 คน พุทธ 

นายนิด ชาตรี นายเนิน ชาตรี 

นายนัด ชาตรี นางนี ชาตรี 

นางพา ชาตรี นางน้อม ชาตรี 

นายนุ่ม ชาตรี + นางเพียน 

บุตร 4 คน พุทธ 

นายนิ้ม + นางริ            

ไชยประสิทธ์ิ  บุตร 3 

คน 

นายคลิน้ (เสีย) 

นายคล้อย (เสีย) นายหวาง 
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ตระกูลชูช่ืน 

ชู ชูช่ืน(พทุธ) 

ตน้ตระกลู 

 

นายไข่ ชูช่ืน+นางเล่ือน เก้ือ

ทองส้ัน บุตร 5 คน (พุทธ) 

นางฉ้าย+ นายเขียว 

สังฆพนั (พุทธ) 

นายหมัน+นางซ่ิม 

บุตร 2 คน (พุทธ) 

นายมาย+นางหล า 

หล าซะ บุตร 6 คน 

(พุทธ) 

นางปุ้ง+นายชู         

ชูช่วย บุตร 6 คน 

นายกลาย+นางบะห

ล าซะ บุตร 1 คน 

นายพลดั ชูช่ืน+นางนุย้ บุตร 

3คน (พุทธ) 

นางฝน+นายเยีย่ม 

จนัทร์ทิพย ์บุตร 3 

คน (อิสลาม) 

นายเร็น+นางติมะ 

คลา้นสถิต บุตร 4 

คน (อิสลาม) 

นายอนี+นางเนาะ 

ทองสุกแสง บุตร 6 

คน (อิสลาม) 

นายช่วย ชูช่ืน+นางเลก็ 

(พุทธ) 

นางจันทร์ ชูช่ืน +นายหีม 

รอดรวยร่ืน บุตร 5 คน 

นางหน๊ะ+นายหรุน ขนุล  ่า 

บุตร  7 คน(อิสลาม) 

นางล่อง+นายหมาน มธัยม 

บุตร 1 คน (อิสลาม) 

นายหรอหมาน+นางใยหนบั 

ทองสุกแสง (อิสลาม) 

นายหมาด+นางจะ มธัยม 

บุตร 11 คน (อิสลาม) 

นางหน๊ะ+นายหมนั ขนุล  ่า 

บุตร 2 คน (อิสลาม) 

นายกะหรีม(ผญ.คนท่ี 4) +        

นางติหยาด มธัยม บุตร4คน 
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