
 

พริบพรีพริบพรีพริบพรี   
 

คู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบรุีคู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบรุีคู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบรุี   

เสียดายที่ไปไม่ถึง พริบพร ี

เพื่อเพื่อเพื่อบูรณาการสู่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกบูรณาการสู่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกบูรณาการสู่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก   

แดนดงตาลโตนด เมืองขนมหวาน แหล่งช่างงานศิลป์ 

 
ถิ่นประวัติศาสตร์ กลุ่มชาติพันธุ์ วังวัดอาราม 

 
ประเพณี พิธีกรรม และวัฒนธรรมชุมชน 

 
สืบสานส่งต่อ ยั่งยืนบนวิถี มีชีวิต 

 
ท่องเที่ยวเรียนรู้ไปในดินแดนร่่ารวยแหล่งวัฒนธรรม 

 

เพ็ชร์บุรีเพ็ชร์บุรีเพ็ชร์บุรี   

 

เสียดายที่ไปไม่ถึงเสียดายที่ไปไม่ถึงเสียดายที่ไปไม่ถึง   
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เสียดายที่ไปไม่ถึงเสียดายที่ไปไม่ถึงเสียดายที่ไปไม่ถึง   พริบพรีพริบพรีพริบพรี   

ประตูทางเข้าวัดไตรโลก เทศบาลเมืองเพชรบุรี ต าบลท่าราบ อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
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คู่มือคู่มือคู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมจังหวัดเพชรบุรีเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมจังหวัดเพชรบุรีเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมจังหวัดเพชรบุรี    

เพื่อเพื่อเพื่อบูรณาการสู่เขตพฒันาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกบูรณาการสู่เขตพฒันาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกบูรณาการสู่เขตพฒันาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก   
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ส านักประสานงานโครงการวิจัยอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและบริการ 
ชั้น 7 ห้อง 730 อาคารอมรภูมิรัตน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
50 ถนนงามวงศ์วาน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
โทรศัพท์: 0867672555, 0867674555 
E-mail: trf.thm@gmail.com 

 

สนับสนุนโครงการ: 
ส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
979 ชั้น 23 อาคาร เอส เอ็ม ทาวเวอร์ ถนนพหลโยธิน 
แขวงสามเสนใน เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400 
โทรศัพท์: 022788200 
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ด าเนินโครงการ: 
คณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการท่องเที่ยว 
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เสียดายที่ไปไม่ถึงเสียดายที่ไปไม่ถึงเสียดายที่ไปไม่ถึง   พริบพรีพริบพรีพริบพรี   

ภาพบน: อุโบสถหลังเก่า วัดลาดศรัทธาราม ต าบลบ้านลาด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
 ภาพปกหน้า: เรือเภตรานิพพานัง วัดนอกปากทะเล ต าบลปากทะเล อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
 ภาพปกหลัง: ทองหยิบในงานมหกรรมขนมหวาน วัดนาพรม ต าบลนาพันสาม อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
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   ก่อนจะเสียดายก่อนจะเสียดายก่อนจะเสียดาย   
 
 
 
คณะอุตสาหกรรมการโรงแรมและการทอ่งเที่ยว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์  
ได้รับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินโครงการวิจัย โครงการการพัฒนาการทอ่งเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
จังหวัดเพชรบุรี เพื่อบูรณาการสู่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก  
(จังหวัดเพชรบรุี ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร และระนอง)  
โดยในโครงการย่อยที่ 2 ด าเนินโครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
จังหวัดเพชรบุรี เพื่อบูรณาการสู่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก  
ด าเนินกระบวนการวิจัยเพื่อจัดท าคู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี  
เพื่อบูรณาการสู่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝัง่ทะเลตะวันตก ช่ือว่า “เสียดายที่ไปไม่ถึงพริบพร”ี  
โดยใช้ช่ือเดิมของเมืองเพชรบุรีให้สะท้อนถึงความเป็นวัฒนธรรมท้องถิ่น  
ซึ่งเนื้อหาภายในคู่มือเน้นในเรื่องแหล่งท่องเที่ยวเรียนรู้ โดยตั้งความประสงค์ไว้ว่าคู่มือนี้ 
ต้องมีความสวยงามและน่าเก็บรักษาไว้ เพราะต้องการให้ถูกใช้ประโยชน์ในระยะยาว  
จึงตัดข้อมูลด้านส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ ออกไป เนื่องจากข้อมูลด้านส่ิงอ านวยความสะดวก 
ในปัจจุบันสามารถค้นหาได้ง่ายจากส่ือออนไลน์ด้วยโทรศัพท์มือถือ จึงไม่จ าเป็นต้องบรรจุไว้ในคู่มือเล่มน้ี 
ซึ่งท าให้มีความแตกต่างจากคู่มือเล่มอ่ืนๆ ที่นิยมให้ข้อมูลรอบด้าน  
แต่ท าให้เปลืองเนื้อที่การแนะน าแหล่ง และการมีข้อมูลมากเกินไปจะท าให้รูปเล่มขาดความสวยงาม  
นอกจากนั้น คู่มือเล่มน้ียังครอบคลุมแหล่งท่องเที่ยวเรียนรู้ด้านวฒันธรรมของจังหวัดเพชรบุรี  
ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ตอน ได้แก่ (1) แหล่งทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี 9 กลุ่ม 
(2) เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรแีนะน า 12 เส้นทาง  
(3) แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเขตพฒันาการท่องเทีย่วฝั่งทะเลตะวันตก 4 จังหวัด 
(4) เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (เขตพัฒนาการท่องเทีย่วฝั่งทะเลตะวันตก) Workshop 
ท าให้คู่มือเล่มน้ีแนะน าแหล่งท่องเที่ยวเพือ่การเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมทีเ่น้นจังหวัดเพชรบุรี  
และแหล่งท่องเที่ยวเช่ือมโยงสู่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร และระนอง รวมทั้งส้ิน 125 แหล่ง 
และเส้นทางท่องเทีย่วเชิงวัฒนธรรมแนะน า รวมทั้งส้ิน 13 เส้นทาง 
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ในการใช้คู่มือ “เสียดายที่ไปไม่ถึงพริบพรี” ซึง่เน้นกลุ่มเป้าหมายการใช้ประโยชน์  
คือ หน่วยงานส่งเสริมและพัฒนาการทอ่งเที่ยวและวัฒนธรรม  

สถานประกอบการด้านการให้บริการน าเที่ยว สถานศึกษา นักท่องเที่ยวและประชาชนทั่วไป  
สามารถใช้ข้อมูลในการออกแบบก าหนดการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเอง  

ในลักษณะเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หรือเส้นทางท่องเที่ยวแบบผสมผสาน 
ที่ต้องมีข้อมูลด้านอ่ืนเข้ามาร่วมออกแบบก าหนดการท่องเที่ยว  

โดยสามารถเลือกแหล่งท่องเที่ยวจากกลุม่เดียวกันหรือหลายกลุ่มก าหนดเป็นเส้นทางท่องเทีย่ว  
ข้ึนอยู่กับความเหมาะสมของเวลาและความต้องการของผู้ใช้ประโยชน์ 

การออกแบบรูปเล่มคู่มือให้มีขนาด A5 ท าให้สามารถใช้งานได้ง่ายและพกพาติดตัวไปได้สะดวก 
และการใช้กระดาษอาร์ตพิมพ์ 4 สีทั้งเล่ม ท าให้มีรูปเล่มที่สวยงาม น่าเก็บรักษาไว้ใช้ประโยชน์นานๆ 

ซึ่งคณะผู้วิจัยคาดหวังว่า คู่มือเส้นทางทอ่งเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี  
เพื่อบูรณาการสู่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก “เสียดายที่ไปไม่ถึงพริบพรี” เล่มน้ี 

จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการท่องเทีย่วเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดเพชรบุร ี
และสามารถเช่ือมโยงไปสู่เขตพัฒนาการทอ่งเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกได้ 

รวมทั้งหวังว่าคู่มือเล่มน้ีจะถูกใช้ประโยชน์อย่างแพร่หลาย  
และหน่วยงานที่รับผิดชอบในการส่งเสริมการท่องเที่ยวท้องถิ่น  

สามารถผลิตซ้ าเพิ่มเติมเพื่อใช้ประโยชน์ในการส่งเสริมการท่องเที่ยวท้องถิ่นได้ต่อไป 
นอกจากนั้น ยังสามารถใช้เป็นต้นแบบในการท างานวิจัยหรือผลิตคู่มือในลักษณะเดียวกันนี้ 

ส าหรับจังหวัดอื่นๆ ในเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก หรือเขตอ่ืนๆ ต่อไปได้ในอนาคต 
 
 

คณะนักวิจยั 
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วิธีใช้ คู่มือ จังหวัดเพชรบุรี 
เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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คู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรีเล่มน้ี แบ่งออกเป็น 4 ส่วนหลัก  
ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดเพชรบุรี “เสียดายที่ไปไม่ถึงพริบพรี” 
เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรีแนะน า 12 เส้นทาง 
แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก 4 จังหวัด 36 แห่ง 
และ เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบูรณาการเช่ือมโยงเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก 
โดยเช่ือมโยงแหล่งท่องเที่ยวจากจังหวัดเพชรบุรี กับ ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร และระนอง 1 เส้นทาง 
ส่ิงที่เพิ่มความน่าสนใจให้กับคู่มือเล่มน้ี คือ การท้าให้นักท่องเที่ยวเรียนรู้เรื่องราวเพิ่มข้ึน 
ค้นหาบางส่ิงให้เจอ หรือท้าลองให้ท ากิจกรรมที่จะสร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าเพิ่มจากเพียงการเยี่ยมชม 
เน้นการน าเสนอภาพหลักของแหล่งและข้อมูลเล็กน้อย ไม่เน้นเรื่องส่ิงสนับสนุน เนื่องจาก ที่พัก 
ร้านอาหาร และอ่ืนๆ สามารถค้นหาได้สะดวกจากอินเตอร์เน็ตด้วยโทรศัพท์มือถือส่วนบุคคล 
ผู้ใช้ประโยชนส์ามารถน าข้อมูลไปออกแบบเส้นทางและกิจกรรมท่องเที่ยวได้  
รวมทั้งกลุ่มนักท่องเที่ยวและบุคคลทั่วไปก็สามารถน ามาเลือกแหล่งท่องเที่ยว  
แล้วก าหนดเส้นทางท่องเที่ยวตามความเหมาะสมได้ด้วยตนเอง 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในคู่มือ: 
     หมายถึง ช่วงเวลาของวันที่แหลง่ท่องเที่ยวเปิดให้นักท่องเที่ยวเข้าชม 
     หมายถึง วันหรือจ านวนวันที่แหล่งท่องเที่ยวเปิดให้นักท่องเที่ยวเข้าชมใน 1 สัปดาห์ 
     หมายถึง ฤดูกาล เดือน หรือช่วงเวลาของปี ที่แหล่งท่องเที่ยวเปิดให้นักท่องเที่ยวเข้าชม 
     หมายถึง ที่ตั้งของแหล่งท่องเที่ยว 
     หมายถึง ความท้าทายที่อยากให้นักท่องเที่ยวเรียนรู้ ค้นหา หรือทดลองท า 
     หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวแนะน าที่มีที่ตั้งอยู่ใกล้เคียง 

 

ขั้นตอนการใช้ขั้นตอนการใช้คู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดคู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรีเพชรบุรี  

 

น าข้อมูลในคู่มือเล่มน้ีมาวางแผนการเดินทางท่องเทีย่วได้ 2 วิธี ดังน้ี: 
1. เลือกท่องเที่ยวตามเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่แนะน าไว้ในคู่มือ 
2. เลือกแหล่งท่องเที่ยวที่แนะน าไว้ในกลุ่มต่างๆ มาจัดเส้นทางท่องเที่ยวตามความต้องการ โดย 
  2.1 เลือกแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถท่องเที่ยวได้ในฤดูกาลที่มีแผนการท่องเทีย่ว 

2.2 เลือกแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถท่องเที่ยวได้ในแต่ละช่วงเวลาของวัน 
2.3 พิจารณาจ านวนวันตามแผนการท่องเที่ยว 
2.4 ก าหนดจ านวนแหล่งท่องเที่ยว (แนะน าวันละ 3-5 แห่ง) 
2.5 น าแหล่งท่องเที่ยวไปก าหนดเส้นทางในแผนที่ 
2.6 ท าก าหนดการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวตามเส้นทางที่ก าหนดให้เหมาะสม  
2.7 สร้างประสบการณ์การท่องเที่ยวที่มีคุณค่าเพิ่มข้ึนด้วยการเรียนรู้ ค้นหา  
   หรือลองท าในส่ิงที่ท้าทายไว ้
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จังหวัดจังหวัดจังหวัด   เพชรบุรีเพชรบุรีเพชรบุรี   
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ภาพมุมสูง: วัดพลับพลาชัยและชุมชนถนนคลองกระแชง ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 



14 
 
  
 
 
 

ช่ือไทย:  เพชรบุร ี
ช่ืออังกฤษ: Phetchaburi 
ช่ือไทยอื่นๆ: เมืองเพชร, พริบพร ี
พื้นที่:   6,225.138 ตารางกิโลเมตร  
ประชากร: 482,375 คน (พ.ศ.2560) 
ต้นไม้:  ต้นหว้า 
ค าขวัญ:   เขาวังคู่บ้าน ขนมหวานเมืองพระ  
   เลิศล้ าศลิปะ แดนธรรมะ ทะเลงาม 
 
 

จังหวัดเพชรบุรี ตั้งอยู่ในภาคตะวันตก 
ของประเทศไทย ภูมิประเทศเป็นภูเขาสูง 
ทางตะวันตก มีเทือกเขาตะนาวศรีเป็น 
พรมแดนกับประเทศเมียนมาร์ มีที่ราบและ 
ชายฝั่งทะเลอ่าวไทยตอนในทางตะวันออกของพื้นที่ อากาศเย็นสบายจากภูมิประเทศป่าเขาและชายทะเล 
และอาจมีอุณหภูมิสูงข้ึนในช่วงฤดูร้อน เพชรบุรี เป็นเมืองเก่าแก่มาแต่โบราณ โดยมีพระปรางค์ 5 ยอด
และปราสาทหินก าแพงแลง เป็นหลักฐานในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 และมีศิลปะปูนปั้นโบราณเทียบ 
สมัยทวาราวดี เช่น ที่โบราณสถานทุ่งเศรษฐี จากน้ันเมืองเพชรบุรีเคยตกอยู่ในการปกครองของสุโขทัย 
สมัยพ่อขุนรามค าแหง ผ่านศึกสงครามหลายครั้งในสมัยอยุธยา และเคยตกเป็นเมืองข้ึนของเขมร  
จนพระบาทสมเด็จพระนเรศวรมหาราชยดึครองเขมรได้ เพชรบุรีก็เป็นอิสระ พระองค์ทรงโปรดปราน
เมืองเพชรบุรีและประทับอยู่ทีเ่พชรบรุีถึง 5 ปี 
  

เพชรบุรียังคงได้ท าศึกสงครามกับกองทัพพม่าในฐานะเมืองหน้าด่านทางใต้ของอยุธยา จนถึงรัชสมัยของ
สมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลยั รัชกาลที่ 2 แห่งราชวงศ์จักรี ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 ทรงโปรดปรานเมืองเพชรบุรีตั้งแต่ยังทรงผนวช เม่ือข้ึนครองราชย์ได้โปรดให้สร้าง
พระราชวังบนเขาใกล้เมืองเพชรบุรี พระราชทานนามว่า พระนครคีรี ต่อมาพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 โปรดให้สร้างพระรามราชนิเวศน์ และพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 6 ก็โปรดให้สร้าง พระราชนิเวศน์มฤคทายวัน จึงท าให้จังหวัดเพชรบรุี ได้ชื่อเป็นเมือง 3 วัง  
 

จังหวัดเพชรบุรีมีแม่น้ าเพชรบุรีไหลผ่าน พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ทรงโปรด
ที่จะเสวยน้ าในแม่น้ านีเ้ป็นอย่างมาก นอกจากนั้น ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 
ยังทรงโปรดให้มีโครงการพระราชด าริหลายโครงการเพื่อการยกระดับคุณภาพชีวติของราษฎรชาวเพชรบุรี  

ตราประจ าจังหวัดเพชรบุร ี
เขาวัง หมายถึง เขาที่ตั้งของพระนครคีรี 

ผืนนา หมายถึง เมืองเกษตรกรรมและความอุดมสมบูรณ์ 
ต้นตาลโตนด หมายถึงต้นไม้สัญลักษณ์ของจังหวัด 

จังหวัดเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรี   
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              นอกจากนั้น เพชรบุรียังเป็นแหล่งเกษตรกรรม มีการปลูกผลไม้ที่มีช่ือเสียงเช่น  
              ชมพู่เพชร และที่เป็นสัญลักษณ์ของเพชรบุรี คือ ตาลโตนด ที่ท าให้เศรษฐกิจ 
                     ของเพชรบุรีเจริญรุ่งเรืองมานาน รวมทั้งยังเป็นพื้นที่อยู่อาศัยของ 
                      กลุ่มชาติพันธุ์ส าคัญ ได้แก่ กะเหรี่ยง และไทยทรงด า อีกด้วย 
 

                          จากทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรมที่ได้รับการถ่ายทอด 
                          และสืบสานจากอดีตมาถึงปัจจุบัน ท าใหเ้พชรบุรีเป็นเมือง 
                        ที่มีเสน่ห์ในเรื่องผู้คนที่พูดภาษาถิ่นเมืองเพชร และโบราณสถาน 
                  ที่แสดงให้เห็นความยิ่งใหญ่ในอดีต จนได้ช่ือว่าเป็น “อยุธยาที่มีชีวิต”  
                   และมีประเพณีที่สืบทอดกันมายาวนานอย่างน่าสนใจ 
 

                  จังหวัดเพชรบุรี จึงอุดมไปด้วยแหล่งวัฒนธรรมที่สามารถส่งเสริม 
                การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดีจังหวัดหนึ่งของประเทศไทย 
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แหล่งท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยว   
   ประวัติศาสตร์ประวัติศาสตร์ประวัติศาสตร์   

      โบราณโบราณโบราณ   สถานสถานสถาน   
วัตถุวัตถุวัตถุ   
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แหล่งท่องเท่ียวประวัตศิาสตร์ โบราณสถาน โบราณวัตถ ุ
เป็นแหล่งเรียนรู้ความเป็นมาของท้องถิ่นในเชงิประวตัิศาสตร์โบราณคดี 

เนื่องจากแหล่งประวัตศิาสตร์โบราณคดีสามารถสะท้อนปูมหลังของทอ้งถิ่น 
ช่วยสร้างความเข้าใจ และสร้างส านึกการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 

นอกจากเป็นแหล่งเรียนรู้ความเป็นมา ของเก่า สถานท่ีเคารพ ของคนท้องถิ่นแล้ว  
แหล่งประวตัิศาสตร์โบราณคดียงัเป็นแหล่งเรยีนรูด้้านการท่องเท่ียวได้เป็นอย่างดี 

แนะน า โบราณสถาน ศาลหลักเมือง งานศิลปะ 
ของใช้ที่งมได้จากแม่น  าเพชรบุรี ท่าน  าท่ีมีประวัติศาสตร ์
ข้าวของเครื่องใช้ประดบัอาคาร และรอยพระพุทธบาท 

ท่ีจะสร้างการเรยีนรู้ให้กับทุกท่านได้มาสัมผัส 
แหล่งประวตัิศาสตร์โบราณคดขีอง เพช็ร์บรุีเพช็ร์บรุีเพช็ร์บรุี   

   
 
 
 
 
 
 
 

ศาลเจา้พ่อหลักเมืองเพชรบุรี 
สมบัติแม่น  าเพชร 

เสาชิงช้า วัดเพชรพลี 
ปูนปั้น วัดไผ่ล้อม 

ส้วมโบราณ วัดใหญ่สุวรรณาราม 
ถ้วยชามโบราณ วัดห้วยหลวง 
ท่าน  าศักดิ์สิทธิ์ วัดทา่ไชยศิริ 

พระพุทธบาทเขาลูกช้าง 
โบราณสถานทุ่งเศรษฐ ี

 
 

พระพุทธรูปโบราณประดิษฐานหน้าอุโบสถหลังเก่า วัดลาดศรัทธาราม ต าบลบ้านลาด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
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 ศาลหลักเมืองเพชรบุรีศาลหลักเมืองเพชรบุรีศาลหลักเมืองเพชรบุรี   

เพชรบุรีไม่ได้มีศาลหลักเมืองเพียงแห่งเดียว 
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มีความเชื่อมาชา้นานแล้วว่าหากต้องการมีความเจริญ 
ในหน้าท่ีการงาน ด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข  
ต้องไปสักการะบูชาศาลเจ้าพ่อหลักเมือง  
เชื่อว่ามีความศักดิ์สิทธ์ิมาก ซ่ึงเมืองใหญ่ๆ ทุกเมือง 
มักจัดสร้างศาลหลักเมืองไว้ 
เป็นศูนย์รวมจิตวิญญาณของคนเมืองนั้นทุกคน 
ศาลหลักเมืองเพชรบุรี สร้างขึ้นเม่ือ พ.ศ.2519  
โดยกรมศิลปากรเป็นผู้ออกแบบสร้าง  
ตัวเสาหลักเมืองท าจากไม้ชัยพฤกษ์ท่ีได้จากบ้านล้ินช้าง  
อ าเภอหนองหญ้าปล้อง และวัดเขาลูกช้าง อ าเภอท่ายาง  
องค์เสาหลักเมืองมีความสูง 2.70 เมตร  
สลักลวดลายไทยท่ีฐานและบนหัวเสาวิจิตรงดงาม  
เป็นท่ีเคารพยิ่งของคนเพชรบุรี 
ศาลหลักเมืองเพชรบุรี ตั้งอยู่บริเวณเชิงเขาวัง มีพื้นที่ต่อเนื่องกับ 
อุทยานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว-พระนครคีรี  
ซึ่งใช้เป็นลานส าหรับจัดงานส าคัญของจังหวัดเพชรบุรีด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 

08:00-16:30 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ศาลหลักเมืองเพชรบุรี ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบรุี 
ค้นหา: ศาลหลักเมืองเพชรบุรี (ศาลเดมิหลังเก่า) 
อุทยานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว-พระนครคีรี, เขาพนมขวด 

ศาลหลักเมืองเพชรบุรี (ศาลเก่า) 

ศาลหลักเมืองเพชรบุร ี

เสียดายท่ีมาสักการะศาลหลักเมืองแล้ว:  ไม่ได ้ไหว้ศาลหลักเมืองเพชรบุรี (ศาลเก่า) ด้วย 

 
C 
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 สมบัติแม่น ้ำเพชรสมบัติแม่น ้ำเพชรสมบัติแม่น ้ำเพชร   

ของดียังมีอีกมำกในท้องแม่น ้ำเพชรบุรี 
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เมืองเพชรบรุีเป็นเมืองโบราณ มีแม่น ้าเพชรบุรีไหลผ่านกลางเมือง 
หล่อเลี ยงชีวติคนเมืองเพชรมาหลายชั่วอายุคน ผู้คนมักตั งถิ่นฐานตลอดสองฟากฝั่งแม่น ้า 
ผ่านกาลเวลาเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมัย ข้าวของเครื่องใช้ท่ีเคยถูกใชใ้นบ้านเรือนริมน ้า 
ผุพังลงหรือใช้สอยในเรือท่ีล่องผ่านแม่น ้าเพชรบุรชี่วงตัวเมืองล่มลง  
ข้าวของต่างๆ ไหลรวมอยู่ในท้องแม่น ้า ทั งของใช้ปรกติและของมีค่า  
เช่น หม้อดิน เหรียญกษาปณ์ และทองค้า คนยคุนี ด้าน ้าลงไปค้นเจอของมีค่าเหล่านี   
น้าขึ นมาขายเป็นของเก่าเปล่ียนมือไปสู่นักสะสม บ้างก็น้ามาเกบ็รวบรวม 
จัดแสดงไว้ให้คนรุ่นหลังได้ศกึษาเรียนรูเ้รื่องราวผ่านสิง่ของเหล่านี   
ช่วยให้นึกถึงชวีิตท่ียงัเป็นไปสืบสานจากอดีตจนถึงปัจจบุัน  
เรื่องเล่าท่ีเกีย่วกับวัตถุโบราณเหล่านี ช่วยเชื่อมต่อใหค้นรุ่นนี  
จินตภาพถึงความเป็นอยูข่องคนรุ่นปู่ย่าตาทวด  
ท้าหน้าท่ีเป็นประหนึ่งสมบตัิอันล ้าค่าแห่งแม่น ้าเพชรบุรี   
 
 
 09:00-17:00 น. 

ทุกวัน 
ทั งปี (ยกเว้นช่วงน ้าหลาก ปริมาณน ้าในแม่น ้าเพชรบุรีล้นตลิ่ง) 
ฐานการเรียนรู้สมบัติแม่น ้าเพชร วิสาหกิจชุมชน ท่องเที่ยวชุมชนเมืองเพ็ชร์ 
ต้าบลคลองกระแชง อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: ของมีค่าที่งมได้จากท้องแม่น ้าเพชรบุรี บนศาลาคามวาสี 
บ้านคนรักมิตร ชัยบัญชา, สตรีทอาร์ทชุมชนซอยตลาดริมน ้า 

C 

ของท่ีงมได้จากแม่น ้าเพชรบุรี 

สมบัติแม่น ้ำเพชร 

ใส่ตู้จัดหมวดหมู่เก็บรักษาไว้ 

บนศาลาคามวาส ี

เสียดายท่ีมาชมสมบัติแม่น ้าเพชรแล้ว:  ไมได ้ชมของเก่ำที่งมได ้บนศำลำคำมวำสี 
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 เสาชิงช้าเสาชิงช้าเสาชิงช้า   
วัดเพชรพลีวัดเพชรพลีวัดเพชรพลี   

มาที่นี่แล้วจะเป็นคนมองโลกในแง่บวก 
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     เสาชิงช้าเป็นสัญลักษณ์ส าคัญของศาสนาพราหมณ์ 
     การท่ีปรากฏเสาชิงช้าท่ีวัดเพชรพลีนี้ แสดงใหเ้ห็น 
     ว่าเพชรบรุี เป็นสถานท่ีส าคัญของท้ังศาสนาพุทธ  
     และศาสนาพราหมณ์ ซึ่งปรากฏในนิราศเมืองเพชร 
    ท่ีท่านสุนทรภู่ได้กล่าวถึงเสาชงิช้าและโบสถ์พราหมณ์ 
    ในเมืองเพชรบุรีไว้ดว้ย 
เสาชิงช้าเป็นสถาปัตยกรรมท่ีสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบพิธีโล้ชิงช้า ในพระราชพิธีตรยีัมพวาย 
ตรีปวายของศาสนาพราหมณ์-ฮินด ูซึ่งพระราชพิธีนี้ไดย้กเลิกไปในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 7 ส าหรับเสาชงิช้าท่ีวดัเพชรพลีแห่งนี้ ไม่ได้ประกอบพิธี
โล้ชิงช้า แตส่ร้างไว้เพื่อให้ได้ทราบว่าอดีตเมืองเพชรบุรเีคยเป็นศนูย์กลางด้านศาสนา  
การมีเสาชิงช้าช่วยใหเ้ข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนาท่ีเป็นศาสนาประจ าชาต ิ
และศาสนาพราหมณ์ท่ีได้น าพิธีกรรมต่างๆ มาประกอบกัน  
แสดงถงึความเป็นเมืองที่รุ่งเรืองทางศาสนา ของเมืองเพชรบุรดี้วย 
 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งปี (ควรแจ้งทางวัดล่วงหน้าหากต้องการชมพิพิธภัณฑ์วชิรปราสาท) 
เสาชิงช้า วัดเพชรพลี ต าบลท่าราบ อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: รูปเคารพพระปุณณเถระ ผู้มองโลกในแง่บวกเสมอ 
พิพิธภัณฑ์วชิรปราสาท, วัดชีว์ประเสริฐ 

เสียดายท่ีมาชมเสาชิงช้าแล้ว:  ไม่ได ้สักการะพระปุณณะเถระ สาวกสมเด็จพระพุทธเจ้าผู้มองโลกในแง่บวก 

 
C 

พระปุณณเถระ ผู้มองโลกในแง่บวกเสมอ 

เสาชิงช้า วัดเพชรพล ี
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 ปูนปั้นปูนปั้นปูนปั้น   
วัดไผ่ล้อมวัดไผ่ล้อมวัดไผ่ล้อม   

รอยพระพุทธบาทท่ีอยู่สูงที่สุดอยู่ที่นี่ 
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      วัดไผ่ล้อม สร้างขึ้นในสมัยอยุธยาตอนปลาย 
     ในบรเิวณท่ีเป็นเขตเมืองเก่าเพชรบรุี  
     โบราณสถานส าคัญของวัดนี ้ได้แก่ พระอุโบสถ 
ซุ้มพระ และเจดยี์รายทรงเครื่อง พระอุโบสถเป็นอาคารก่ออิฐถือปูนท่ีมีลักษณะพิเศษ  
คือ แบ่งเป็น 2 สว่น สว่นหน้าประดิษฐานพระพุทธรูป สว่นหลังเป็นห้องว่าง มีผนังกัน้  
และเจาะช่องประตตูรงกลาง 1 ช่อง หน้าบันของผนงักั้นกลางประดบัลวดลายปูนป้ัน 
รูปนารายณ์ทรงครุฑ ถัดลงมาเปน็ลายปูนป้ันเต็มผนัง ประกอบดว้ยพระพุทธบาท 
อยู่เหนือสดุ สันนิษฐานว่าเป็นภาพรอยพระพุทธบาทบนเขาสุมนกูฎในลังกาทวีป  
งานปูนปั้นท่ีนี่ยังเป็นภาพปั้นเรื่องราวที่มีองค์ประกอบต่อเนื่องกันแหง่เดยีวในประเทศไทย  
โดยไดร้ับการขึ้นทะเบียนเป็นโบราณสถานส าคัญของประเทศจากกรมศิลปากรแล้ว 
 
 ตลอดเวลา 

ทุกวัน 
ทั้งปี 
งานปูนปั้นหลังพระประธาน อุโบสถวัดไผ่ล้อม ต าบลท่าราบ อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: รอยพระพุทธบาทในงานปูนปั้นบนผนังอุโบสถด้านในหลังพระประธาน 
วัดมหาธาตุวรวิหาร, วัดก าแพงแลง 

ปูนป้ันภาพรอยพระพุทธบาท 

ปูนปั้น วัดไผ่ล้อม 

ในอุโบสถวัดไผ่ล้อม 

เสียดายท่ีมาชมงานปูนปัน้แล้ว:  ไม่ได ้เห็นรอยพระพุทธบาทบนผนังอุโบสถวัดไผ่ล้อม 

 
C 
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 ส้วมโบราณส้วมโบราณส้วมโบราณ   
วัดใหญ่สุวรรณารามวัดใหญ่สุวรรณารามวัดใหญ่สุวรรณาราม   

ใครว่า “ส้วม” ไม่น่าสนใจ 
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สถาบันศาสนามีบทบาทส าคัญในการเป็นศูนย์รวมจติใจผูค้น  
ในยุคสมัยท่ีต้องท าสงครามอย่างสมัยกรุงศรีอยุธยา  
กิจวัตรของสงฆ์จึงจ าเป็นต้องมีความส ารวมเป็นอย่างยิง่  
แม้แต่เรื่องของการขับถ่าย จึงมีการออกแบบสร้างส้วม 
ให้มีลักษณะพิเศษเฉพาะสงฆ์ โดยการออกแบบเป็นเรือนไทย 
ภายในยกสูงเป็นส้วมแบบนั่งยอง ด้านล่างเป็นถังเกรอะ 
เปิดช่องด้านหลังอาคารใหส้ามารถตักกากออกไปได้  
ส่วนด้านบนมีรางยืน่ต่อออกมาส าหรับรบัน  าปัสสาวะ ผนังด้านหลังเจาะรูไวร้ะดบัสายตา
พอดีกับเวลานั่งยอง เพื่อให้สามารถเห็นเหตุการณ์ด้านนอก เพิ่มความส ารวม 
แม้อยู่ในอาคารมิดชิด เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นในเรื่องสถานท่ีขับถ่ายของสงฆ์  
แม้ในอดีตอาคารลักษณะนี อาจจะไม่ใช่สถานท่ีท่ีน่าชมนัก แต่ในยุคปจัจุบันสว้มโบราณ 
เป็นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างดีส าหรับผู้สนใจท่ัวไป 
 
 08:00-17:00 น. 

ทุกวัน 
ทั งปี 
ส้วมโบราณ วัดใหญ่สุวรรณาราม ต าบลท่าราบ อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: เลข ๕ ไทยกลับด้าน บนหน้าบันด้านนอกระเบียงคดรอบอุโบสถ 
ศาลาการเปรียญสมัยกรุงศรีอยุธยา, หอไตรกลางน  าสามเสา 

เลข ๕ กลับด้าน 

ส้วมโบราณ วัดใหญ่สุวรรณาราม 

เสียดายท่ีมาชมส้วมโบราณแล้ว:  ไม่ได ้เห็นเลข ๕ ไทยกลับด้านบนหน้าบันระเบียงคด 

 C 
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 ถ้วยชามโบราณถ้วยชามโบราณถ้วยชามโบราณ   
วัดห้วยหลวงวัดห้วยหลวงวัดห้วยหลวง   

“ควาย” ขึ้นไปท าอะไรบนอุโบสถ 
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เครื่องถ้วยชามกระเบื้องเคลือบโบราณมีใช้เฉพาะในเรือนผู้มีฐานะ ถือเป็นของมีค่า 
ของคนสมัยโบราณท่ีนิยมน ามาถวายวัดเพื่อใหพ้ระภิกษุไดใ้ช้สอย ต่อมาเมื่อของเก่าเหล่านี้
กลายเป็นของหายากยิ่งมีมูลค่าสูง คนโบราณนิยมถวายของดีให้วดั ถ้วยชามมีค่าหายาก

เหล่านี้บางสว่น จงึถูกน ามาประดบัไว้ในสถานท่ีต่างๆ เช่น บนหน้าบันอุโบสถ  
นอกจากอุโบสถหลังเก่าจะเป็นโบราณสถานแล้ว ของมีค่าตดิอาคารเหล่านี้ก็ยังเป็นสมบัต ิ
ท่ีถูกจัดแสดงคล้ายพพิิธภัณฑ์กลางแจ้ง ให้ไดเ้รยีนรู้การมีของดีมีค่าเพื่อการใชส้อยในอดตี 
และแนวนิยมการใช้เครื่องถ้วยชามแทนของมีค่าอ่ืนๆ ส าหรับถวายวัดเป็นการบ าเพ็ญกุศล 

รวมท้ังเก็บไว้ให้คนรุน่หลังได้เห็นคุณค่าของของโบราณท่ีบรรพบรุุษท าขึ้นและเก็บรักษาไว้ 
 
 08:00-17:00 น. 

ทุกวัน 
ทั้งปี 
ถ้วยชามโบราณบนหน้าบัน วัดห้วยหลวง ต าบลเขาย้อย อ าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: นับจ านวนรูปปั้นควายที่วางบนฐานหน้าบันอุโบสถหลังเก่า 
ถ้ าและวัดเขาย้อย, ศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด าเขาย้อย 

ปูนป้ันรูปควายบนหน้าบันอุโบสถหลังเก่า 

ถ้วยชามโบราณ วัดห้วยหลวง 

เสียดายท่ีมาชมถ้วยชามโบราณแล้ว:  ไม่ได้ เห็นรูปป้ันควายบนหน้าบันอุโบสถ 

 
C 
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 ท่าน ้าศักดิ์สิทธิ์ท่าน ้าศักดิ์สิทธิ์ท่าน ้าศักดิ์สิทธิ์   
วัดท่าไชยศิริวัดท่าไชยศิริวัดท่าไชยศิริ   

พระประธานปางยืนในอุโบสถ มีแค่ 3 วัดในประเทศไทย 
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การสร้างขวัญและก าลังใจเป็นสว่นส าคัญส าหรบัทหารในยามศึกสงคราม  
เม่ือชาวสิงขรหนีพม่ามาพ านักท่ีวัดแห่งนี้ ได้ดื่มน้ าในแม่น้ าเพชรบุร ีแล้วให้เด็กและสตรี
หลบอยู่ในอุโบสถ เมื่อทัพพม่าตามมาทัน กลับต่อสู้ได้ดว้ยความเข้มแข็งจนได้รบัชัยชนะ 
ต่อมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รชักาลท่ี 5 ทรงโปรดเสวย 
เพียงน้ าจากแม่น้ าเพชรบุรี และถือว่าน้ าจากแม่น้ าเพชรบุรีมีความส าคญั 
ส าหรับการประกอบพิธีบรมราชาภเิษก พระราชพิธีต่างๆ และพิธีกรรมทางศาสนา  
ได้ใช้น้ าจากแม่น้ าเพชรบรุีซึ่งตักจากท่าน้ าของวัดท่าไชยศิรินี้ทั้งสิ้น ทา่น้ าแห่งนี้จึงถือว่า 
มีความศักดิ์สิทธ์ิและมีความส าคัญทางประวัตศิาสตร์ไทย 
 
 ตลอดวัน (เช้าชมอุโบสถ 08:00-17:00 น.) 

ทุกวัน 
ทั้งปี 
ท่าน้ าศักดิ์สิทธิ์ วัดท่าไชยศิริ ต าบลสมอพลือ อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู้: กราบพระพุทธศิริโรจน์ไชยมงคล พระประธานปางยืนในอุโบสถ  
พระรามราชนิเวศน์, วัดเขาบันไดอิฐ 
 

พระพุทธศิริโรจน์ไชยมงคล 

ท่าน ้าศักดิ์สิทธ์ิ วัดท่าไชยศิร ิ

เสียดายท่ีมาชมท่าน ้าศักด์ิสิทธิ์แล้ว:  ไม่ได้ กราบพระพุทธศิริโรจน์ไชยมงคล 

 
C 
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 พระพุทธบาทเขาลูกช้างพระพุทธบาทเขาลูกช้างพระพุทธบาทเขาลูกช้าง   

ที่นี่มีทั้งรอยพระพุทธบาท และภาพพระพุทธองค์บนแผ่นหิน 
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เชื่อกันว่าเมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จไปยงัที่ใดก็มีแต่ผู้เล่ือมใส 
ศรัทธา ก่อนเสดจ็กลับพระองค์จะประทับรอยพระบาทไว ้
เพื่อเป็นท่ีระลึกบูชาส าหรับผู้คนท่ัวไป เม่ือมีรอยพระพุทธบาท  
ณ ท่ีใด หมายความว่า พระพุทธองค์ทรงเผยแผ่ค าสอนถึงท่ีนั้น  
รอยพระพุทธบาทเขาลูกช้างถูกค้นพบโดยนายพรานป่า 
ท่ีปีนต้นรังขึ้นไปหาน้ ากินแล้วน ามาเล่าให้เพื่อนฟังจนมีคนรับรู ้
และเดินทางมาสักการะบูชารอยพระพุทธบาทมากขึ้น  
ความทราบถึงเจ้าเมืองเพชรบรุี จึงเกณฑ์ให้คนลาวที่บ้านท่าลาวมาเฝ้ารอยพระพุทธบาทไว้  
และท าหนังสือกราบทูลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 5  
พระองค์สนพระทัยและเสด็จมานมัสการรอยพระพุทธบาทแห่งนี้ แล้วด าริให้ปฏิสังขรณ ์
และสร้างมณฑปสวมไว ้รอยพระพทุธบาทเขาลูกช้างจึงมีความส าคัญท้ังเป็นสิง่ศักดิ์สิทธ์ิ 
ท่ีพุทธศาสนิกชนเคารพสักการะและมีความส าคัญทางประวตัิศาสตรด์ว้ย 
 
 08:00-17:00 น. 

ทุกวัน 
ทั้งปี 
พระพุทธบาทเขาลูกช้าง วัดพระพุทธบาทเขาลูกช้าง ต าบลท่าไม้รวก อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: รอยบนผนังหินคล้ายภาพพระพุทธเจ้า 
มูลนิธิเพื่อนสัตว์ป่า, เขตห้ามล่าสัตว์ป่าเขากะปุก-เขาเตาหม้อ 

ภาพคล้ายพระพุทธเจ้าบนผนังหิน 

พระพุทธบาทเขาลูกช้าง 

เสียดายท่ีมากราบพระพุทธบาทเขาลูกช้างแล้ว:  ไม่ได ้เห็นรอยบนผนังหินคล้ายภาพพระพุทธเจ้า 

 
C 
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    โบราณสถานทุ่งเศรษฐีโบราณสถานทุ่งเศรษฐีโบราณสถานทุ่งเศรษฐี   

โบราณสถานแห่งนี้มีรอยตีนสุนัข 
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หลักฐานแสดงความเจริญรุ่งเรืองของดินแดนในจังหวัดเพชรบรุีท่ีมีมาตั้งแตส่มัยทวาราวดี  
คือโบราณสถานทุ่งเศรษฐีแห่งนี้ ท่ีน่าจะเคยรุ่งเรื่องทางด้านการค้าขายทางทะเล  
ซึ่งนอกจากจะพบสถูปเจดีย์แล้วยังพบเศษเครื่องใชพ้าชนะ และวตัถุโบราณท่ีถูกทุบท าลาย 
เนื่องจากต านานความเชื่อเกี่ยวกบัเศรษฐีท่ีน าทองค าเดินทางมาถึงบรเิวณนี้ แล้วเกวียนหกั  
จึงให้ชาวบ้านชว่ยซ่อมเกวยีน แต่ชาวบ้านกลับคิดไม่ซ่ือและเศรษฐเีกรงว่าตนเองจะถูกปล้น  
จึงสร้างเจดีย์แล้วน าทองค าและทรพัย์สมบตัิซ่อนไว้ในเจดีย์แหง่นี้  
แต่การลักลอบขุดค้นกลับไม่พบสิง่ของมีค่าอะไร  
อย่างไรก็ตาม โบราณสถานทุ่งเศรษฐี 
เป็นตัวอย่างชุมชนโบราณชายฝั่งทะเล 
ท่ีเทียบสมัยกับเมืองคูบวั ท่ีราชบุร ี 
และเมืองนครปฐม ในวัฒนธรรมทวาราวดี  
ท่ีน่าศึกษาอีกแห่งหนึ่งของประเทศไทย 
 
 

ตลอดวัน 
ทุกวัน 
ทั้งปี 
โบราณสถานทุ่งเศรษฐี ต าบลนายาง อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: รอยตีนสุนัขบนแผ่นอิฐฐานสถูป 
หาดชะอ า, วนอุทยานเขานางพันธุรัต 

รอยตีนสุนัขบนแผ่นอิฐ 

 โบราณสถานทุ่งเศรษฐี 

เสียดายท่ีมาชมเจดีย์ทุ่งเศรษฐีแล้ว:  ไม่ได้ เห็นรอยตีนสุนัขบนแผ่นอิฐ 

 
C 
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 เสียดายที่มาศาลหลักเมืองแล้ว ไมไ่ด้ไปสักการะศาลหลักเมืองเพชรบุรีหลังเก่า 
ตั้งอยู่บนถนนก ำแพงเมือง ต ำบลท่ำรำบ อ ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ที่น้อยคนจะรู้จัก 
ตัวศำลสร้ำงข้ึนเม่ือ พ.ศ.2472 ยังเป็นอีกสถำนที่หน่ึงที่น่ำศึกษำเรียนรู้ประวัติศำสตร์ของเพชรบุรี 

 เสียดายที่มาฐานการเรียนรู้สมบัตแิม่น ้าเพชรแล้ว ไม่ไดช้มของเก่าบนศาลาคามวาสี 
เป็นศำลำทรงไทย 2 ช้ัน เคยเป็นโรงเรียนสตรีแห่งแรกของจังหวัดเพชรบุรี สร้ำงข้ึนรำว พ.ศ.2440-2454 
จัดแสดงเรื่องรำวของเพชรบุรี ของเก่ำและของมีค่ำที่งมข้ึนมำได้จำกแม่น้ ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง 

 เสียดายที่มาวัดเพชรพลีแล้ว ไม่ได้สักการะพระปุณณะเถระ 
ในสมัยพุทธกำล มีพ่อค้ำช่ือ ปุณณะ ได้ฟังพระธรรมเทศนำของพระพุทธเจ้ำแล้วเลื่อมใสจึงออกบวช 
มีช่ือว่ำ พระปุณณสุนำปรันตะ เป็นผูท้ี่มองโลกในแง่บวกเสมอ กำรมองโลกในแง่บวกท ำให้สังคมน่ำอยู่ 

 เสียดายที่มาวัดไผ่ล้อมแล้ว ไม่ได้เห็นรอยพระพุทธบาทในงานปูนปั้นในอุโบสถ 
เป็นงำนปูนปั้นอยู่ในส่วนบนของผนังภำยในห้องด้ำนหลังพระประธำนในอุโบสถวัดไผ่ล้อม สันนิษฐำนว่ำ
เป็นรอยพระพทุธบำททีเ่ขำสุมนกูฎในศรีลังกำ ที่ถือเป็นรอยพระพทุธบำทประดิษฐำนที่อยู่สูงที่สุดในโลก 

 เสียดายที่มาวัดใหญ่สุวรรณารามแล้ว ไม่ไดดู้เลข ๕ ไทยกลบัด้านบนหน้าบันระเบียงคด 
เป็นเลข ๕ ไทยกลับด้ำนบนหน้ำบันด้ำนนอกระเบียงคดรอบอุโบสถทำงฝ่ังเหนือ ซึ่งเป็นทิศที่ตั้งกรุงเทพ 
มีควำมหมำยว่ำ ระลึกถึงพระบำทเจำ้อยู่หัวฯ รัชกำลที่ 5 ประพำสเมืองเพชรบุรีแล้วเสด็จกลบัเมืองหลวง 

 เสียดายที่มาวัดห้วยหลวงแล้ว ไมไ่ด้เห็นรูปปั้นควายบนหน้าบันอุโบสถหลังเก่า 
เป็นปูนปั้นนูนสูงรูปควำยไทยตัวสีด ำบนฐำนหน้ำบันอุโบสถหลังเก่ำของวัดห้วยหลวง ซึ่งทรุดโทรมไปมำก 
มีปูนปั้นรูปควำยไทยบนหน้ำบันด้ำนละ 2 ตัว สองด้ำนหน้ำ-หลัง รวมเป็น 4 ตัว 

 เสียดายที่มาวัดท่าไชยศิริแล้ว ไม่ได้กราบพระพุทธศิริโรจน์ไชยมงคลในอุโบสถ 
เป็นพระประธำนปำงยืนในอุโบสถ อำยุกว่ำ 700 ปี มีควำมศักดิ์สิทธิ์มำกตำมควำมเช่ือของคนท้องถิ่น  
และเป็นพระประธำนในอุโบสถในปำงยืนที่ถือว่ำหำชมยำก เพียง 1 ใน 3 แห่งของวัดในประเทศไทย 

 เสียดายที่มาวัดเขาลูกช้างแล้ว ไมไ่ด้เห็นภาพพระพุทธเจ้าบนแผ่นหิน 
เป็นร่องรอยบนผนังหินก้อนใหญ่ บริเวณด้ำนหลังของเขำมอพระพุทธบำท ใกล้กับศำลำพระสังกัจจำย 
เม่ือพิจำรณำดูแล้ว เกิดจินตนำกำรคล้ำยภำพของพระพุทธเจำ้ประทับยืน ณ ที่นั้น จึงเขียนสีให้ชัดข้ึน 

 เสียดายที่มาโบราณสถานทุ่งเศรษฐีแล้ว ไม่ได้เห็นรอยตีนสุนัขบนแผ่นอิฐบนฐานทักษิณ 
ปรกติมักพบรอยตีนสุนัขที่ชอบเดินย่ ำลงไปบนพื้นซีเมนต์ที่ยังไม่แห้งแข็งตัวดี ท ำให้เกิดรอยตีนปรำกฏ 
แต่รอยตีนสุนัขบนแผ่นอิฐ ที่เป็นดินเผำเสร็จแล้วน ำมำก่อสร้ำงจะค่อนข้ำงแข็ง ไม่น่ำจะประทับ 
รอยตีนสุนัขได้ จึงเป็นปริศนำว่ำรอยตีนสุนขัที่มุมตะวันออกเฉียงเหนือบนฐำนเจดีย์นี้เกิดข้ึนได้อย่ำงไร 

  แหล่งท่องเที่ยวประวัติศาสตร์ โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพรี 
 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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 แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
 แหล่งท่องเท่ียวประวัติศำสตร์ โบรำณสถำน โบรำณวัตถุ 
 

1. ศำลหลักเมืองเพชรบุรี เมืองเพชรบุรี 
2. สมบัติแม่น  ำเพชร เมืองเพชรบุรี 
3. เสำชิงช้ำวัดเพชรพลี เมืองเพชรบุรี 
4. ปูนปั้นวัดไผ่ลอ้ม เมืองเพชรบุรี 
5. ส้วมโบรำณวัดใหญ่สุวรรณำรำม เมืองเพชรบุรี 
6. ถ้วยชำมโบรำณวัดห้วยหลวง เขำย้อย 
7. ท่ำน  ำศักดิ์สิทธิ์วัดท่ำไชยศิริ บ้ำนลำด 
8. พระพุทธบำทเขำลูกช้ำง ท่ำยำง 
9. โบรำณสถำนทุ่งเศรษฐี ชะอ ำ 
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เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม 
ราชบุรี 

เพชรบุรี 

อ.เขำย้อย 

อ.หนองหญ้ำปล้อง 

อ.เมืองเพชรบุรี 

อ.บ้ำนลำด 

อ.ท่ำยำง 

อ.บ้ำนแหลม 

อ่ำวไทย 

อ่ำวไทย 

อ.แก่งกระจำน 

อ.ชะอ ำ 

จังหวัดเพชรบุรี 
ปากอ่าวบางตะบูน 

แหลมผักเบ้ีย 

หาดเจ้าส าราญ 

หาดบางเก่า 

หาดปึกเตียน 

หาดชะอ า 
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แหล่งแหล่งแหล่งท่องเที่ยวท่องเที่ยวท่องเที่ยว   

   งานประเพณีงานประเพณีงานประเพณี   
   เทศกาลเทศกาลเทศกาล   
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งานพระนครคีร ี
การเล่นละครชาตร ี
งานแข่งเรือยาว 
งานประเพณีไทยทรงด า 
งานประกวดวัวเทียมเกวียน 
การเห่เรือบก 
งานประเพณีเล่นเพลงปรบไก่ขอฝน 
งานประเพณีวัวลาน 
งานประเพณีข้าวห่อกะเหรี่ยง 

 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งท่องเท่ียวเทศกาลงานประเพณี 
เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้กิจกรรมเทศกาลและงานประเพณีท้องถิ่น 

ท้ังที่เป็นงานใหญ่และงานภายในท้องถิ่นหรือในกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีน่าสนใจ 
ช่วยสร้างความเข้าใจ และสร้างส านึกการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 

นอกจากสามารถเรียนรู้เรื่องราวของเทศกาลและงานประเพณีแล้ว  
ยังสะท้อนวิถวีัฒนธรรมท่ีแสดงอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ของท้องถิ่น 

และยังเป็นแหล่งเรียนรูด้้านการท่องเท่ียวได้เป็นอย่างด ี
แนะน า เทศกาลและงานประเพณีระดับจังหวัด การละเล่นพื้นบ้าน  

พิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุ รวมท้ังงานประกวดและแข่งขันทางวัฒนธรรม 
ท่ีจะสร้างการเรยีนรู้ให้กับทุกท่านได้มาสัมผัส 
แหล่งเทศกาลและงานประเพณขีองเพชรเพชรเพชรบุรีบุรีบุรี   

   

 
 

งานพระนครคีรี บริเวณศาลหลักเมืองเพชรบุรี ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
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 งานพระนครคีรีงานพระนครคีรีงานพระนครคีรี   

การตั้งชื่อให้คล้องจองกัน เป็นสุนทรียะแห่งการใช้ภาษา 
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จังหวดัเพชรบุรี ได้จัดงานพระนครคีร-ีเมืองเพชร  
ต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปี เพื่อเทิดพระเกยีรติ 
บูรพมหากษัตริยาธิราชเจ้า รัชกาลท่ี 4 รัชกาลท่ี 5  
และรัชกาลท่ี 6 ท่ีทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอันยิ่งใหญ ่
ต่อจังหวดัเพชรบุรี และเพื่อส่งเสรมิการท่องเท่ียว 
ของจังหวัดเพชรบรุีด้วย ภายในงานจะมีการแสดงพลุ  
และประดับไฟแสงสีตามสถานท่ีต่างๆ บนพระนครครี ี
การสาธิตสกุลช่างเมืองเพชร การแสดงศิลปวัฒนธรรม 
และการแสดงพื้นบ้าน อ่ิมอร่อยกับอาหารการกิน 
แบบคนเมืองเพชร ซื้อสนิค้า OTOP ตลาดประชารฐั 
และร่วมแตง่ชุดไทยไปเที่ยวงานพระนครครี ี
ถือเป็นงานด้านวัฒนธรรมท่ีเป็นท่ีรู้จักดขีองคนไทยท่ัวไป 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

08:30-22:00 น. (ไฮไลท์ของงาน: ช่วงจุดพลุ เวลาตามก าหนดการ) 
7-10 วัน ตามก าหนดการของจังหวัด 
ช่วงเดือนกุมภาพันธ์ หรือข้ึนอยู่กับทางจังหวัดก าหนดตามความเหมาะสม 
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครคีรี ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: ป้อม 4 ทิศรอบพระนครคีรี ที่มีช่ือคล้องจองกัน 
อุทยานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวพระนครคีรี, พระรามราชนิเวศน์ 

งานพระนครคีร-ีเมืองเพชร 

4 ป้อมบนพระนครคีรี ที่มีช่ือคล้องจองกัน 

เสียดายท่ีมาเท่ียวงานพระนครคีรีแลว้:  ไม่ได ้ชมป้อมรักษาการ 4 แห่งบนพระนครคีรี ที่มีชื่อคล้องจองกัน 
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 การเล่นละครชาตรีการเล่นละครชาตรีการเล่นละครชาตรี   

สนใจการร าละครชาตรี ที่เพชรบุรีสอนให้ฟร ี
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ชาวนครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา ท่ีอพยพเข้าไปอยู่ในกรุงเทพฯ ช่วงรัชกาลท่ี 3 
ได้ดดัแปลงการร ามโนราห์มาเป็นการแสดงละครชาตร ีเพื่อให้เข้ากับรสนิยมคนกรุงเทพฯ 
ต่อมาคณะละครชาตรีน ามาแสดงถวายพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจา้อยู่หัว รัชกาลท่ี 4 
เม่ือครั้งเสดจ็แปรพระราชฐานประทับที่พระราชวังพระนครครีี เมืองเพชรบุร ี
ท าให้คนเพชรบรุีตื่นตัวและมีการจดัตั้งคณะละครนอกขึ้น เรยีกว่า ละครไทยรบัจ้าง 
เป็นจุดเริ่มต้นมาการเล่นละครชาตรีจนถึงปัจจุบัน 
ท่ียังคงสืบสานท าการแสดงอยู่ในปัจจุบัน 
การแสดงละครชาตรีอาจจะหาดูไดต้ามเทศกาลงานวัด 
และการแก้บน หรือเป็นการแสดงในงานรื่นเริง 
ตามท้องถิ่นจัดขึ้น การแต่งกายมีสีสันสวยงามแบบไทย 
แสดงในท้องเรื่องชาดกหรือนิทานชาวบ้าน  
การแสดงมีความสวยงามของตัวพระตัวนาง 
และความบันเทิงของตวัประกอบ  
ปัจจุบันยังอนุรกัษ์และหาชมไดใ้นท้องถิ่นจังหวดัเพชรบุร ี
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มีให้ชมตลอดวัน ทั้งลิเกแก้บ่น และการแสดงในงานต่างๆ 
ทุกวัน (ฝึกท่าร าพื้นฐานวัดพลับพลาชัย: วันเสาร์) 
ทั้งปี 
หาชมได้ทั่วไปในท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: เรียนและฝึกการการเล่นละครชาตรีเบื้องต้น 
วัดพลับพลาชัย เมืองเพชรบุรี 
การเล่นละครชาตรีแก้บนวัดมหาธาตุ, 
กลุ่มอนุรักษ์ละครชาตรีช่องสะแก 

การเล่นละครชาตรี วัดพลับพลาชัย 

การเล่นละครชาตร ี

เสียดายท่ีมาดูละครชาตรีแล้ว:  ไม่ได ้ฝึกการเล่นละครชาตรีด้วยท่าร าพื้นฐานง่ายๆ 

 
C 
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ภาพ: 43maiwong.blogspot.com 

งานงานงานแข่แข่แข่งเรือยาวงเรือยาวงเรือยาว   

แข่งพายเรือสนุกมาก แล้ว “โล้กระทะ” จะสนุกแค่ไหน  
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แม่น ้ำเพชรบุรี เป็นแม่น ้ำสำยส้ำคญัท่ีมีควำมเกี่ยวข้องกับประวัตศิำสตร์และวิถีชวีิตท้องถิ่น 
กำรแข่งขันเรือยำวเป็นกำรใช้ประโยชน์แม่น ้ำเพชรบรุีในด้ำนนันทนำกำร 
และเป็นกำรสบืสำนประเพณีท่ีสะท้อนกำรสร้ำงจติส้ำนึกในกำรอนุรกัษ์แม่น ้ำสำยนี  
กำรแข่งขันเรือยำวประเพณีสืบสำนต้ำนำนแม่น ้ำเพชรบรุีชิงถ้วยพระรำชทำน 
สมเด็จพระเทพรตันรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี เป็นอีกสำยน ้ำแขง่ขันท่ีน่ำสนใจ 
ซึ่งนอกจำกกำรแขง่ขันเรือพำยประเภทต่ำงๆ ยังมีสิ่งที่น่ำสนใจให้เรียนรู้ในงำนด้วย 
เช่น เสยีงพำกย์กำรแข่งขันสดุมัน และกำรโล้กระทะที่ใช้ท้ำขนมในแม่น ้ำเพชรบุร ี
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตำมก้ำหนดกำรของจังหวัด 
ตำมก้ำหนดกำรของจังหวัด 
ช่วงเดือนตุลำคม-พฤศจิกำยน 
แม่น ้ำเพชรบุรี บริเวณจวนผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดเพชรบุรี 
ต้ำบลคลองกระแชง อ้ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ท้ำลอง: ลงแม่น ้ำโล้กระทะ 
ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุรี, ถนนสำยวัฒนธรรม 

งานแข่งเรือยาว 

การโล้กระทะ 

เสียดายท่ีมาชมการแข่งเรือยาวแล้ว:  ไม่ได้ โล้กระทะในแม่น ้าเพชรบุร ี
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ภาพ: khaoyoi-thaisongdam.com 

งานประเพณีไทยทรงด างานประเพณีไทยทรงด างานประเพณีไทยทรงด า   

รับลูกช่วงให้ดี อาจได้เป็นเขยไทยทรงด า 
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กลุ่มชาติพันธ์ุลาวโซ่งหรือไทยด า อพยพมาจากเดียนเบียนฟู ประเทศเวยีดนาม 
ปัจจุบันเรยีกไทยทรงด า มีถิ่นฐานกระจายอยู่หลายแห่งในประเทศไทย โดยเฉพาะเพชรบุร ี
ไทยทรงด าเขาย้อย เป็นกลุ่มชาตพินัธ์ุท่ีน่าสนใจมีประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับวิถีชีวติ 
ตั้งแตเ่กิดจนตายมากมายหลายประเพณี และยดึถือปฏิบัติสืบทอดกันมา 
อย่างเคร่งคดัโดยเฉพาะประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับความเชื่อ ได้แก่ ประเพณีเสนต่างๆ  
ประเพณขีึ้นบ้านใหม่ ในขณะเดียวกันก็มีการผสมผสานวัฒนธรรมไทยด้วย  
เช่น สงกรานต์ งานบวช และการไปวัดท าบุญในวันส าคัญทางพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตามที่ผู้จัดงานก าหนด 
ก าหนดวันตามปฏิทินไทยทรงด า 
ช่วงเดือนเมษายน 
ศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด าเขาย้อย อ าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: พักแรมในที่พักของศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด าเขาย้อย 
พิพิธภัณฑ์ปานถนอม, วัดและถ้ าเขาย้อย 

งานประเพณไีทยทรงด า 

เสียดายท่ีมางานประเพณีไทยทรงด าแล้ว:  ไม่ได ้พักแรมในท่ีพักเพื่อซึมซับบรรยากาศแบบไทยทรงด า 

 
C 

อาคารบริการที่พักแรมรูปทรงเอกลักษณ์ไทยทรงด า 

ศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด าเขาย้อย 
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 ภาพ: ณฐธนพล พิมพ์ทอง ชุมชนถ ้ารงค์ 

งานประกวดวัวเทียมเกวียนงานประกวดวัวเทียมเกวียนงานประกวดวัวเทียมเกวียน   

จับวัวด้วยมือเปล่า ไม่แน่จริงอย่าลอง 
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จังหวดัเพชรบุรีจดังานประกวดวัวเทียมเกวียนขึ้นทุกปี เริ่มต้นครั้งแรกตั้งแต่ปี พ.ศ.2541 
โดยมักจัดในช่วงงานพระนครครีี-เมืองเพชร เพื่อการอนุรักษ์การละเล่นพื้นบ้าน 

ชาวบ้านนิยมน าววัมาประกวดเพราะมีความหมายว่า  
วัวท่ีมีความสมบูรณ์จะเป็นเครื่องบอกฐานะและความเป็นอยูข่องเจ้าของวัว 

การประกวดมีหลายประเภทท้ังเรื่องของความเรว็ ความสวยงาม การจับวัวมือเปล่า 
แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการบังคบัววั และความคุ้นเคยกับวัวท่ีตนเล้ียง 

ซึ่งการประกวดแข่งขันถือเป็นของสนุกชื่นชอบของคนท้องถิ่นเมืองเพชรบุร ี
อีกท้ังยังเป็นการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชงิวัฒนธรรมของจังหวัดเพชรบุรีไดเ้ป็นอย่างด ี

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตลอดวัน 
ข้ึนอยู่กับผู้จัดงาน 
ช่วงงานพระนครคีรี-เพชรบุรี 
ต าบลบ้านลาด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ลงแข่งชันจับวัวมือเปล่า 
ท้องถิ่นอ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 

เสียดายท่ีมาชมงานประกวดวัวเทยีมเกวียนแล้ว:  ไมได ้ร่วมลงแข่งขันจับวัวมือเปล่า 

 
C 

งานประกวดวัวเทียมเกวียน 

การแข่งจับวัวมือเปล่า 
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ภาพ: ณฐธนพล พิมพ์ทอง ชุมชนถ ้ารงค์ 

การเห่เรือบกการเห่เรือบกการเห่เรือบก   

มี 10 คนในเรือ แต่เรือของที่นี่ ไม่ได้อยู่ในน ้า 
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การเหเ่รือบกเป็นการดดัแปลงมาจากการเห่เรือน ้า เนื่องจากการสร้างเขื่อนเพชร 
ท้าให้ล้าน ้าตื นและปริมาณน ้าน้อยลง ผู้เหเ่รือน ้าจึงคิดดัดแปลงขึ นมาเห่เรือบกแทน 
โดยน้าเนื อร้องและท้านองมาประยกุต์ใหเ้หมาะกับฝีพายขณะเดินเห่เรือ 
ผู้เล่นมีทั งผู้หญิงและผู้ชาย เป็นทั งฝีพายและลูกคู่ ชว่ยกันตกแต่งประดับเรือให้สวยงาม 
ต้นเสียงจะเหบ่ทเพลงไปเรื่อยๆ ไม่มีบทโต้ตอบกัน มีบทไหวค้รู เกี ยวกัน และชมนกชมไม้ 
เม่ือเห็นว่าสมควรแกเ่วลาก็จะเห่บทอ้าลาและบทอวยพรให้แก่ผูช้ม 
การเล่นเหเ่รือบก ผู้พายต้องมีความสามารถในการพายเรือและร้องเพลงประกอบเข้าจังหวะ 
ท้าให้เกิดความสนุกสนาน ซึ่งการจัดคนเล่นขึ นอยู่กบัจ้านวนคนพายเรือและขนาดเรือ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

งานบุญ: กลางวัน แข่งขัน: กลางคืน 
ขึ นอยู่กับผู้จัดงาน 
ช่วงทอดกฐิน สงกรานต์ และปีใหม่ 
องค์การบริหารส่วนต้าบลช่องสะแก 
อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: แต่ละทีมสร้างเรือบกด้วยอะไร 
ที่ไม่ใช่ไม้หรือเรือจริงๆ 
อ้าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุร ี

การเหเ่รือบก 

การเห่เรือบก   
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เสียดายท่ีมาชมการเห่เรือบกแล้ว:  ไม่ได ้รู้ว่าเรือบกท ามาจากอะไร 

? 
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ภาพ: kanchanapisek.or.th 

งานงานงานประเพณีประเพณีประเพณี   
เล่นเพลงปรบไก่ขอฝนเล่นเพลงปรบไก่ขอฝนเล่นเพลงปรบไก่ขอฝน   

เม่ือคนต้องกลายเป็นไก่ ก็สนุกไปอีกแบบ 
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การเล่นเพลงปรบไกข่องฝนเป็นการละเล่นเพื่อบวงสรวงศาลสิง่ศักดิส์ิทธ์ิ ให้ฝนตก 
ต้องตามฤดูกาล น ้าท่าอุดมสมบูรณ์ โดยจะมีพ่อเพลงแมเ่พลงแตง่กายพื นบ้านสีสดใส 
ทั งฝ่ายชายและหญิงจะสลับกันร้องร้าอยู่กลางวง หลังจากพิธีกรรมตา่งๆ และไหว้ครูแล้ว 
บทเพลงทีใ่ชร้้องเป็นการเกี ยวพาราสีกัน และการเล่นเพลงปรบไก่มีมากว่า 150 ปีแล้ว 
ชาวบ้านดอนข่อย ไร่คา วงับวั ท่ีเคยย้ายไปอยู่ถิ่นอ่ืนจะกลับมาร่วมพธีิบวงสรวงทุกปี 
เพราะเชื่อว่าถ้าใครไม่กลับมาบูชา ตนเองและครอบครัวจะประสบเหตรุ้ายหรือเจบ็ป่วยได้ 
ความทุกข์ร้อนและโรคภัยไขเ้จ็บต่างๆ ท่ีเกิดขึ นในหมู่บ้าน จะได้รับการขจัดให้หมดสิ นไป 
ด้วยการบนบานบวงสรวงหลวงพ่อปู่ส้าโรง แล้วแกบ้นดว้ยการเล่นเพลงปรบไก่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บวงสรวงช่วงเช้า เล่นเพลงปรบไก่ หลัง 10:00 น. 
ขึ นอยู่กับผู้จัดงาน 
ช่วงขึ น 15 ค่้า เดือน 6 
บ้านดอนข่อย ต้าบลลาดโพธิ์ 
อ้าเภอล้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู้: ท่าร้าของฝ่ายชายมีลักษณะปัดไปปัดมา 
คล้ายการป้อของไก่ เป็นที่มาของช่ือ เพลงปรบไก่ 
ท้องถิ่นอ้าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  

งานประเพณเีล่นเพลงปรบไก่ของฝน 

การเล่นเพลงปรบไก่ 

เสียดายท่ีมาชมการเล่นเพลงปรบไก:่  ไม่ได ้เห็นท่าร าของฝ่ายชายท าท่าป้อเหมือนไก่ตัวผู้ 
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ภาพ: ณฐธนพล พิมพ์ทอง ชุมชนถ ้ารงค์ 

การแข่งวัวลานการแข่งวัวลานการแข่งวัวลาน   

วัวดีหายาก พญาวัวหายากยิ่งกว่า 
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การแข่งวัวลาน พฒันามาจากการใช้วัวนวดข้าว เพราะลานนวดข้าวมีลักษณะเป็นวงกลม 
วัวท่ีอยู่ใกล้จุดหมุนจะใช้ก าลังน้อย ส่วนตัวท่ีอยู่ด้านนอกจะใช้ก าลังมาก มีระยะทางไกลกว่า 

จึงต้องใช้วัวที่มีก าลังและฝีเท้าดี ซึง่ต้องมีการเล้ียงดวูัวเป็นอย่างดีให้มีความพร้อมลงแขง่ 
เจ้าของววัต้องดูแลคอกใหส้ะอาด อาบน้ าให้วัวบ่อยๆ มีการซ้อมวิ่งใหว้ัวชินกบัการวิง่ 

และลดความเครียด รวมถึงเรื่องอาหารการกิน อาหารบ ารุง ซึ่งต้องลงทุนลงแรงมาก 
และยังต้องการวัวท่ีมีลักษณะดี โดยดูจากขวัญบนตัวววั และลักษณะววัดีตามต าราโบราณ 
เพื่อให้ได้ววัที่ดีและพร้อมท่ีสุดในการแข่ง เพราะหากชนะ กส็ามารถขายวัวได้ราคาสงูขึน้ 

ด้วยเหตนุี้เกษตรกรจงึคดิการเล่นวัวลานขึ้นเพื่อความสนุกสนาน 
และคนเพชรบุรียงัถือว่ากีฬาววัลานเป็นกีฬาของลูกผู้ชายด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้ึนอยู่กับผู้จัด 
ข้ึนอยู่กับผู้จัด 
ข้ึนอยู่กับผู้จัด 
ทั่วไปในท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: พญาวัวลาน วัวดีตามต าราโบราณ 
อ าเภอบ้านลาด และอ าเภอเมืองเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุรี 

การแข่งวัวลาน 

พญาวัวลาน 

เสียดายท่ีมาชมการแข่งวัวลานแล้ว:  ไม่ได้ รู้ว่าลักษณะวัวดีตามต าราวัวลานเป็นอย่างไร ? 
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ลักษณะดีตาม 
ต าราโบราณ 
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ภาพ: thailandbysai.wordpress.com 

งานงานงานประเพณีประเพณีประเพณี   
ข้าวห่อกะเหรี่ยงข้าวห่อกะเหรี่ยงข้าวห่อกะเหรี่ยง   

ข้าวห่ออย่างเดียวได้เรียนรู้วิถีวฒันธรรมและอร่อยด้วย 
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กะเหรี่ยงในพื้นท่ีป่าตะวันตกเขตอ าเภอแก่งกระจาน เป็นอีกกลุ่มชาตพิันธุ์หนึ่งที่น่าสนใจ 
ในวิถีชีวติ ขนบธรรมเนียมปฏิบัติ และวัฒนธรรมท้องถิ่น ตามความเชื่อท่ีสืบทอดกันมา 
ประเพณขี้าวห่อกะเหรีย่ง จดัขึ้นในเดือน 9 (กรกฎาคม-สิงหาคม) เป็นช่วงท่ีฝนตกชุก 
ท าใหเ้จ็บป่วยโดยเฉพาะมาลาเลีย คนกะเหรี่ยงเชื่อว่ามีผู้กระท าผิดข้อหา้มของบรรพบุรุษ 
จึงท าพิธีผูกแขนเรยีกขวัญ เพื่อให้ลูกหลานอยู่สุขสบายปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บ 
อีกท้ังยังเป็นการรับขวัญบุคคลในครอบครัวท่ีได้แยกย้ายกันไปท ามาหากินอยู่ที่อ่ืนนานๆ  
ได้กลับมาเยีย่มญาติพี่น้องสกัครัง้หนึ่ง ซึ่งถือว่าเดือน 9 เป็นเดือนแห่งโชคลาภ 
เป็นช่วงที่ดีท่ีสุด โดยมีข้าวห่อเป็นสื่อกลางในการเชื่อมโยงทุกคนใหส้ามัคคีกัน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้ึนอยู่กับชุมชน 
ข้ึนอยู่กับชุมชน 
กรกฎาคม-สิงหาคม 
ต าบลยางน้ ากลัดเหนือ, ต าบลยางน้ ากลัดใต้ อ าเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ลิ้มรสความอร่อยของข้าวห่อกับน้ าจิ้มมะพร้าวหวาน 
กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงต าบลป่าเด็ง, ต าบลสองพี่น้อง อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

งานประเพณขี้าวห่อกะเหรี่ยง 

ข้าวห่อและน้้าจิ้มมะพร้าวหวานแบบกะเหรี่ยง 

เสียดายท่ีมาร่วมประเพณีข้าวห่อแล้ว:  ไม่ได ้ชิมความอร่อยของข้าวห่อน้้าจิ้มหวานแบบคนกะเหรี่ยง 

 C 



58 
 

 
 

 
 
 
 เสียดายที่มาชมงานพระนครคีรีแล้ว ไม่ได้เห็นป้อมรักษาการรอบหมู่พระที่นั่งบนพระนครคีรี 
ป้อมรักษาการทั้ง 4 แห่งได้รับการตั้งช่ือให้คล้องจองกันอย่างไพเราะโดยใช้นามของท้าวจตุโลกบาล 
ได้แก่ ป้อมธตรฐป้องปก วิรุฬหกบริรักษ์ วิรูปักษ์ป้องกัน และเวสสุวรรณรักษา เป็นจุดชมวิวที่ดีอีกด้วย 

 เสียดายที่มาชมการเล่นละครชาตรีแล้ว ไม่ได้ฝึกท่าร ามาตรฐาน 
กลุ่มแสดงละครชาตรีชุมชนพระปรางค์ เปิดท าการสอนการร าและเล่นละครชาตรีที่สืบทอดกันมาแต่เดิม  
โดยใช้ช้ันล่างของศาลาท าบุญข้างวิหารวัดพลับพลาชัยเป็นที่ฝึกสอน ในทุกวันเสาร์ แก่ผู้สนใจทั่วไป 

 เสียดายที่มาชมการแข่งเรือยาวแล้ว ไม่ได้โล้กระทะในแม่น  าเพชรบุร ี
เพชรบุรี เป็นเมืองตาลโตนดที่ใช้กระทะโลหะขนาดใหญ่ส าหรับท าตาลโตนดหรือขนมหวาน ซึ่งมีขนาดใหญ่ 
พอให้คนลงน่ังได้ น ามาลอยน้ าแล้วโล้หรือโยกให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้าได้ เป็นความสนุกอีกรูปแบบหน่ึง 

 เสียดายที่มาชมประเพณีไทยทรงด าแล้ว ไม่ได้พักแรมในบรรยากาศเรือนไทยทรงด า 
ศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด าเขาย้อย จัดสร้างที่พักแรมส าหรับผู้สนใจพักค้างคืนในบรรยากาศของการพัก 
ในเรือนไทยทรงด าหลังคาใหญ่คลุมผนังเกือบถึงพื้นไร้หน้าต่างเป็นเอกลักษณ์และสะท้อนวิถีชีวิตได้ดี 

 เสียดายที่มาชมการประกวดวัวเทยีมเกวียนแล้ว ไม่ไดล้งแข่งขันจับวัวมอืเปล่า 
การใช้พละก าลังและเทคนิควิธีการจบัวัวด้วยมือเปล่า เป็นความทา้ทายของผู้ลงแข่งขันจับวัวมือเปล่าที่สนุก 
ขนาดของวัวไม่ได้ใหญ่จนเกินไป ถ้าได้ลองลงแข่งจับวัวด้วยมือเปล่าจะเป็นประสบการณ์ที่มีคุณค่าทเีดียว 

 เสียดายที่มาชมการเห่เรือบกแลว้ ไม่รู้ว่าเรือบกท ามาจากวัสดุอะไร 
คน 10 คน ท าท่าพายเรือเดินไปบนทอ้งถนน แต่งกายสีสดในสวยงามเช่นเดียวกับการตกแต่งล าเรือ 
แต่ไม่ใช่เรือจริงที่มักท าข้ึนจากวัสดุที่มีความเบาเช่นท่อพีวีซีหรือไม้ไผ่ แล้วประดับด้วยผ้าเพื่อให้สะพายไปได้ 

 เสียดายที่มาชมการเล่นเพลงปรบไก่ขอฝนแล้ว ไม่ได้เห็นท่าร าของพ่อเพลงฝ่ายชาย 
พ่อเพลงแม่เพลงปรบไก่ผลัดกันออกไปร าและร้องเพลงเกี้ยวกัน เกิดความบันเทิงให้กับผู้ร่วมวงและผู้ชม 
ในขณะที่พ่อเพลงจะมีท่าร าที่กางวงแขนตอ้นซ้ายต้อนขวาข้างๆ แม่เพลง คล้ายไก่ตัวผู้ก าลังป้อไก่ตัวเมีย 

 เสียดายที่มาชมการแข่งขันวัวลานแล้ว ไม่ได้เรยีนรู้ลักษณะวัวดีตามต าราโบราณ 
วัวลานที่จะได้ชื่อว่าเป็นพญาวัวที่มีลักษณะดีตามต าราโบราณต้องมีลักษณะส าคัญครบ 5 ประการ คือ 
หน้าโพธิ์, หางดอก, ตะหนอกด่าง, ด่างพาดผ้า และก าไลสี่ขา ถ้าด่างตรงกระวาบด้วยยิ่งถือว่าครบ 
นอกจากนั้นยังมีการตรวจดูขวัญทั่วตัวของวัวด้วย วัวลักษณะดีเช่นน้ีถือเป็นมงคลและราคาสูงมาก 

 เสียดายที่มาชมงานประเพณีข้าวห่อกะเหรี่ยงแล้ว ไม่ได้ลิ มรสความอร่อยของข้าวห่อน  าจิ มหวาน 
ชาวกะเหรี่ยงท าข้าวห่อจากข้าวเหนียวห่อใบผากหรือใบตองคล้ายกระบอกสามเหลีย่มแล้วน ามาต้มสุก 
น ามะพร้าวขูดเคี่ยวกับน้ าตาลจนเหนียวใช้เป็นน้ าจิ้ม รับประทานร่วมกันอร่อยได้รสชาติท้องถิ่นเป็นอย่างยิ่ง 

  แหล่งท่องเที่ยวเทศกาลงานประเพณ ี

 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพรี 
 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
แหล่งท่องเท่ียวเทศกำลงำนประเพณี 
 

1. งำนพระนครคีรี-เมืองเพชร เมืองเพชรบุรี 
2. กำรเล่นละครชำตรี เมืองเพชรบุรี 
3. งำนแข่งเรือยำว เมืองเพชรบุรี 
4. งำนประเพณีไทยทรงด ำ เขำย้อย 
5. งำนประกวดวัวเทียมเกวียน บ้ำนลำด 
6. กำรเห่เรือบก บ้ำนลำด 
7. งำนประเพณีเล่นเพลงปรบไก่ขอฝน บ้ำนลำด 
8. งำนประเพณีวัวลำนและวัวลำนคน บ้ำนลำด 
9. งำนประเพณีข้ำวห่อกะเหร่ียง หนองหญ้ำปล้อง 
 

2 

3 

6 
5 

8 

1 

7 

4 
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เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม 
ราชบุรี 

เพชรบุรี 

อ.เขำย้อย 

อ.หนองหญ้ำปล้อง 

อ.เมืองเพชรบุรี 

อ.บ้ำนลำด 

อ.ท่ำยำง 

อ.บ้ำนแหลม 

อ่ำวไทย 

อ่ำวไทย 

อ.แก่งกระจำน 

อ.ชะอ ำ 

จังหวัดเพชรบุรี 
ปากอ่าวบางตะบูน 

แหลมผักเบ้ีย 

หาดเจ้าส าราญ 

หาดบางเก่า 

หาดปึกเตียน 

หาดชะอ า 
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 แหล่งแหล่งแหล่งท่องเที่ยวท่องเที่ยวท่องเที่ยว   

   วิถีชีวิตวิถีชีวิตวิถีชีวิต   
   มีชีวิตมีชีวิตมีชีวิต   

เรือนอนุรักษ์ประเพณีไทยทรงด ำ บ้ำนกวย ต ำบลไร่คกก อ ำเออบ้ำนลำด จังหวัดเพชรบุรี 
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อาชีพขับรถเล้ง 
อาชีพเผาถ่าน 

อาชีพท านาข้าว 
อาชีพคอนโดนกนางแอ่น 

อาชีพเลี้ยงและเก็บหอยแครง 
อาชีพท านาเกลือ 

อาชีพท าสวนชมพู่เพชรสายรุ้ง 
อาชีพท าประมงชายฝั่ง 

อาชีพท าตาดโตนด 

แหล่งท่องเท่ียววิถชีีวิตมีชีวิต 
เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้อาชีพบางอาชีพท่ีเกี่ยวข้องกับวฒันธรรมท้องถิ่น 

เป็นอาชีพทางด้านการเกษตร ประมง และรับจ้างท่ีน่าสนใจ 
ซึ่งอาชีพที่แนะน าเหล่านี้มีสว่นในการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

และยังสามารถใชเ้ป็นจุดสนใจและกิจกรรมทางการท่องเท่ียวได ้  
เช่น การท าตาลโตนด การเก็บหอยแครง และการท านาเกลือ 

บ้างเป็นอาชีพเฉพาะ เช่น อาชีพขบัรถเล้ง ที่มีการเรียกชื่อนี้เพยีงท่ีเพชรบุร ี
ในขณะที่บางอาชพีก าลังประสบปัญหา เช่น อาชพีคอนโดนกนางแอ่น  

อย่างไรก็ตามในจงัหวดัเพชรบุรยีังมีอาชีพอื่นๆ ท่ีน่าสนใจอีกมาก  
ท่ีผู้ประกอบอาชีพทุกคนยงัแสดงตวัตนของความเป็นคน เพ็ชร์บุร ีได้อย่างด ี
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ขับรถเล้งขับรถเล้งขับรถเล้ง   
อาชีพอาชีพอาชีพ   

เพชรบุรีมี “รถเล้ง” นะ ไม่ใช่ “ซาเล้ง” 
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รถเล้งเป็นรถรับจ้างโดยสารทั่วไป ส่วนใหญ่รับ-ส่งผู้โดยสารภายในตัวเมืองเพชรบรุ ี
ด าเนินการในรูปสหกรณ์บริการเดนิรถเพชรบรุี จ ากัด โดยทุกคนัใชร้ถกระบะขนาดเล็ก 
4 ล้อ ต่อหลังคาคลุมกระบะและมีเบาะท่ีนั่งสองแถว ตัวรถเป็นสขีาวคาดน  าเงนิด้านล่าง 
สภาพรถขึ นอยู่กับอายุการใชง้านและการบ ารุงรักษา แต่กส็ามารถโดยสารได้โดยสะดวก 
นอกจากรถเล้งจะรับ-ส่งผู้โดยสารท่ัวไปแล้ว ยังให้บรกิารน าเท่ียวแบบเหมาคันได้ดว้ย 
การให้บรกิารสามารถก าหนดเสน้ทางและตกลงราคากันเองได ้หรือหากไม่มีก าหนดการ 
คนขับรถเล้งสามารถพาไปยังแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ ได้  
หากได้มาเยือนเมืองเพชรบรุีจะเห็นรถเล้งวิ่งให้บริการอยู่ท่ัวเมือง 
จนอาจเรียกได้ว่าเป็นพาหนะสัญลักษณ์หนี่งของเมืองเพชรบรุีไดเ้ช่นกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพขับรถเล้ง 

เสียดายท่ีมาใช้บริการรถเล้งแลว้:  ไม่ได ้รูว้่าท าไมที่เพชรบรุีจึงเรียกยานพาหนะลักษณะน้ีว่ารถเล้ง 

 
C 

ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั งปี 
ตัวเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: ท าไมจึงเรียกว่า รถเล้ง 
พาท่องเที่ยวภายในเมืองเพชรบุรี, 
โดยสารออกนอกเมืองเพชรบุรี 

pe
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m
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รถเล้งพาหนะโดยสารของเมืองเพชร 
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ภาพ: fotobug.net 

เผาถ่านเผาถ่านเผาถ่าน   
อาชีพอาชีพอาชีพ   

ที่บางตะบูน ยังมีคน “เอาถ่าน” อยู่ 
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ในอดีตเวลาอยู่ไฟของหญิงหลังคลอดบุตรแล้วต้องนอนกระดานไฟและมีไฟอยู่ข้างๆ  
รวมท้ังการหุงหาประกอบอาหารจ าเป็นต้องใช้ถ่านไม้ รู้กันดีว่าไม้โกงกางนั้นมีความพิเศษ 
เม่ือท าเป็นถ่านแล้วน ามาใช้ให้พลังงานความร้อนดีไฟแรง เถ้าน้อย และไม่แตกปะทุ 
เป็นคุณสมบัติที่ท าให้คนนิยมใช้ไม้โกงกางเป็นเชื้อเพลิง ทั้งเป็นไม้ฟืนและน ามาเผาถ่าน 
ไม้ฟืนหรือถ่านไม้ต้องใช้ไม้โกงกางท่ีมีอายุ 10-15 ปี จึงจะสามารถตัดไปใช้งานได้ 
ไม้โกงกางจะถูกตัดมาท้ังต้นแล้วน ามาเลื่อยเป็นท่อนขนาดประมาณ 1.30 เมตร 
ทุบเปลือกออกแล้วน าเข้าบรรจุในเตาเผา ใช้เวลาเผาและปล่อยให้ระอุประมาณ 14 วัน 
จะได้ถ่านไม้โกงกางคุณภาพดี ปัจจุบันยังมีการท าอาชีพนี้อยู่ที่บางตะบูนและใกล้เคียง 
คนทั่วไปอาจมองว่าการเผาถ่านไม้โกงกาง อาจเป็นการท าลายป่าชายเลนท่ีส าคัญ 
แต่อาชีพเผาถ่านไม้โกงกางเป็นอาชีพที่ประกอบการกันมานานแล้ว แม้ในอดีตจะตัดไม้ 
จากพื้นท่ีธรรมชาติที่เคยมีอยู่มากมาย แต่ในปัจจุบันไม่ได้ท าเหมือนในอดีต 
และโรงเผาถ่านยังเป็นอีกแหล่งเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพเผาถ่าน 
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rsu
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เสียดายท่ีมาชมโรงเผาถ่านแล้ว:  ไม่ได ้รูว้่าเขาเผาถ่านกันอย่างไรโดยไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

 
C 

ไม่ก าหนดเวลา 
ไม่ก าหนดวัน 
ชมโรงถ่านได้ทั้งปี ช่วงเวลาเผาถ่าน ไม่แน่นอน 
โรงถ่านบางตะบูน อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู้: เผาถ่านอย่างไรไม่ท าลายส่ิงแวดล้อม 
บางยี่สาร สมุทรสงคราม 

ไม้โกงกางท่อนเตรียมส าหรับเข้าเตาเผา 
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ท ำนำปลูกข้ำวท ำนำปลูกข้ำวท ำนำปลูกข้ำว   
อำชีพอำชีพอำชีพ   

เกิดเป็นชำวนำ ต้องไม่ท ำให้ข้ำว “เสียขวัญ” เด็ดขำด 
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การท านาข้าวเป็นอาชีพของเกษตรกรไทย และข้าวเป็นพืชอาหารหลักของคนไทยมาช้านาน 
คนไทยมีภูมิปัญญาในการปลูกข้าวโดยเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมธรรมชาติ ท าให้สามารถ 
กะเกณฑ์เวลาการท านาได้ตามฤดูกาล ซึ่งคนไทยถือว่าการท านาเป็นเรื่องธรรมดาของไทย 
จึงไม่ค่อยปรากฏให้เห็นกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีเกี่ยวกับการท านา นอกจากนาขั้นบันได 
ในจังหวัดเพชรบุรีมีการท านาข้าวเช่นเดียวกับพื้นที่อ่ืน ซึ่งขั้นตอนต่างๆ สามารถส่งเสริม 
การท่องเท่ียวท้องถิ่นได้ แต่ไม่ได้รับการพัฒนา 
จะมีก็เพียงการท าขวัญข้าว ซึ่งนักท่องเท่ียวท่ีสนใจ 
สามารถเข้าร่วมเรียนรู้พิธีกรรมได้ 
ถือเป็นพิธีปฏิบัติของชาวนา 
ตามความเชื่อเกี่ยวกับ 
แม่โพสพ เทพแห่งข้าว 
ของคนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพท านาปลูกข้าว 

เสียดายท่ีมาเห็นการท านาปลูกข้าวแล้ว:  ไม่ได้ ร่วมพิธีท าขวัญข้าวเพื่อเป็นศิริมงคล C 
ตลอดเวลา 
ทุกวัน ช่วงฤดูท านา 
ท าขวัญข้าว ช่วงมกราคม สิงหาคม กันยายน และธันวาคม 
ท้องถิ่นทั่วไปในจังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู้: พิธีการท าขวัญข้าวเพื่อความเป็นสิริมงคลในการปลูกข้าว 
ต าบลไร่สัม อ าเภอเมืองเพชรบุรี, บ้านนาบัว อ าเภอบ้านแหลม 

เครื่องสักการะในพิธีท าขวัญข้าว 
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คอนโดนกนางแอ่นคอนโดนกนางแอ่นคอนโดนกนางแอ่น   
อาชีพอาชีพอาชีพ   

เม่ือเป็นคู่กันแล้ว จะรกักันไปจนตาย 
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เริ่มต้นด้วยการท่ีมีนกนางแอ่นเข้ามาอาศัยสร้างรังท่ีวัดลักษณารามและเริ่มขยายพันธ์ุ 
จากนั้นก็มีคนเริ่มสร้างคอนโดนกนางแอ่น แล้วนกเริ่มเข้ามาอยู่และเก็บรังได้จ านวนมาก
เป็นแหล่งท่ีเหมาะส าหรับศึกษาเรียนรู้พฤติกรรมนกนางแอ่นได้อย่างใกล้ชิด คอนโด 
นกนางแอ่นแต่ละหลังมีความสูง 4-7 ชั้น และเป็นดัชนีชี้วัด      ระดับรายได้ของคน
ในท้องถิ่น ในคอนโดนกนางแอ่นต้องเปิดเสียงร้อง           ของนก เพื่อล่อให้
นกเข้ามาท ารังภายในอาคาร บางครั้งอาจกลายเป็น           เสียงท่ีดังรบกวน
คนในชุมชนใกล้เคียงและสร้างปัญหาได้ แต่หาก             มีการบริหารจัดการ
ท่ีดี ก าหนดเวลาเปิด-ปิดเสียงให้ชัดเจน 
จะช่วยลดปัญหาต่างๆ ได้  
 

กิจการคอนโด 
นกนางแอ่น 

น่าจะสร้างประโยชน ์
ให้กับชุมชนในการสร้างงาน 

และรายได ้รวมถึงภาษีท้องถิ่น 
ท่ีสามารถเชื่อมโยงสู่รูปแบบ 

กิจกรรมการท่องเท่ียว 
รูปแบบใหม่ในท้องถิ่น 

ท่ีน่าสนใจอีกด้วย 

C เสียดายท่ีมาชมคอนโดนกนางแอ่นแล้ว:  ไม่ได ้รู้ว่านกแอ่นกินรังเป็นนกที่จับคู่เดียวตลอดไป 

 

ชมภายนอกได้ตลอดเวลา ชมภายในข้ึนอยู่กับเจ้าของคอนโดนกนางแอ่น 
ทุกวัน 
ทั้งปี 
บ้านแหลม อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู้: นกแอ่นกินรังเมื่อจับคู่แล้วจะอยู่ร่วมกันตลอดไป  
ปากอ่าวบางตะบูน, วัดต้นสน 

อาชีพคอนโดนกนางแอ่น 

taiyanwo.com 



70 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ: m.facebook.com > media > set 

เก็บหอยแครงเก็บหอยแครงเก็บหอยแครง   
อาชีพอาชีพอาชีพ   

หอยแครง: “ฉันรอเธออยู่เสมอ ในเลน” 
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หอยแครงสัตว์เปลือกแข็งอาศัย 
อยู่ตามท้องทะเลท่ีเป็นเลน มีอยู่หลายแห่ง 
ในประเทศไทย เช่นเดียวกับอ่าวไทยบริเวณปากอ่าวบางตะบูน 
และชายทะเลของอ าเภอบ้านแหลมท่ีมีลักษณะเป็นเลนเป็นแหล่งหอยแครงจ านวนมาก 
ท้ังที่หากินเติบโตตามธรรมชาติและท าฟาร์มเพาะเล้ียง ชาวบ้านใช้ภูมิปัญญาในการเก็บ 
หอยแครงด้วยกระดานถีบ เป็นแผ่นไม้ท าให้ด้านหัวเชิดขึ้น คนเก็บหอยสามารถ 
เคลื่อนตัวไปบนเลนได้อย่างช านาญบนกระดานถีบ ท าให้เก็บหอยแครงได้มาก 
โดยไม่ต้องย่ าจมลงไปในเลน ปัจจุบันได้มีการปรับรูปแบบการถีบกระดานเก็บหอย 
มาใช้เป็นกิจกรรมการท่องเท่ียวกับการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการเก็บหอยแครง  
รวมท้ังได้มีโอกาสเล่นเลนโคลนอย่างสนุกท่ีสามารถสร้างประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าได้ 
 

 

ข้ึนอยู่กับช่วงเวลาน้ าลง 
ทุกวัน  
ทั้งปี 
ชายทะเลอ าเภอบ้านแหลม ตั้งแต่บางตะบูน ถึง แหลมผักเบี้ย จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ลงถีบกระดานเลนเก็บหอยแครง 
ศูนย์อนุรักษ์และศึกษาระบบนิเวศป่าชายเลน โรงเรียนบางตะบูนวิทยา, วัดต้นสน 
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อาชีพเก็บหอยแครง 

เสียดายท่ีมาแหล่งเก็บหอยแครงแล้ว:  ไมไ่ด้ ถีบกระดานเลนเก็บหอยแครงอย่างที่ชาวบ้านท า 

 
C 

การถีบกระดานเก็บหอยแครง 
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ภาพ: m.pantip.com 

ท ำนำเกลือท ำนำเกลือท ำนำเกลือ   
อำชีพอำชีพอำชีพ   

ถ้ำมีคนจัดแข่ง “ฟอมูร่ำนำเกลือ” ก็ดีนะซิ 
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นาเกลือคือพื้นที่ส้าหรับปล่อยน้้าเค็มเข้ามาตกผลึก 

ต้องอยู่ไม่ห่างจากทะเลมากนัก และต้องใชพ้ื้นที่มาก  
นาเกลือท่ีได้มาตรฐานต้องมีไม่น้อยกว่า 25 ไร ่
ชาวนาเกลือจะเริ่มท้านาเกลือในช่วงปลายฤดูฝน 

เดือนตุลาคม-พฤศจกิายน เพื่อใชน้้้าฝนละเลงนา 
จากนั้นใช้ลูกกล้ิงบดนาใหเ้รียบแนน่ไม่ให้น้้าซึม 

ใช้เวลาประมาณ 4-5 วัน จากนัน้ปล่อยน้้าเข้านา 
ในช่วงบ่ายเพื่อไม่ใหพ้ื้นนาแตกระแหง โดยน้้าในนา 

สูงประมาณ 4-5 นิ้ว เพื่อให้เกลือตกผลึกช้า 
เม็ดเกลือจะแน่นไม่โพลง ท้าให้เกลือมีคุณภาพสูง 
เม่ือสามารถเก็บเกลือไดแ้ล้วจะเก็บตอนเช้าหรือเย็น 
เพราะอากาศไม่ร้อน โกยเกลือให้เป็นกองเรียงแถว 

แล้วไขน้้าออกให้หมดทิ้งให้เกลือแห้งอีกครึ่งวัน 
แล้วหาบเกลือด้วยบุ้งกี๋เข้าไปเก็บไวใ้นฉางเกลือ 

เพื่อรอการจ้าหน่ายต่อไป 

รถบดนาเกลือปรับพ้ืนให้เรียบก่อนปล่อยน้้าเค็มเข้านา 

เสียดายท่ีมาเท่ียวนาเกลือแล้ว:  ไม่ได ้ขับรถบดปรับพื้นนาเกลือ 

 
C 

ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ตุลาคม-พฤศจิกายน ถึงหน้าฝน 
อ้าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ขับรถบดนาเกลือ 
ทรายเม็ดแรกทะเลอ่าวฝั่งตะวันตก 
แหลมหลวง, วัดนอกปากทะเล 

อาชีพท้านาเกลือ 
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ภาพ: thairath.co.th 

ท ำสวนชมพู่ท ำสวนชมพู่ท ำสวนชมพู่   
อำชีพอำชีพอำชีพ   

เพชรสำยรุ้งเพชรสำยรุ้งเพชรสำยรุ้ง   

อยำกได้ชมพู่เพชรสำยรุ้งแท้ เชิญทำงนี้ 
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ชมพู่เพชรสายรุง้เป็นชมพู่ที่ได้ชื่อว่ามีราคาแพงท่ีสดุในโลก 
รสชาตหิวานหอมกรอบ อร่อยชุ่มคอ เป็นผลไม้ท้องถิ่น 
ท่ีปลูกได้ผลดีเฉพาะในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรเีท่านั้น 
ว่ากันว่ามีการปลูกในพื้นท่ีอ่ืน แตร่สชาตกิ็ไม่เหมือนกับ 
ชมพู่เพชรสายรุง้แท้ท่ีปลูกในพื้นท่ีจังหวัดเพชรบรุ ี
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่ใกล้กับแม่น้้าเพชรบุร ี
การปลูกชมพู่เพชรสายรุง้เริ่มมานานเกือบ 200 ปีแล้ว 
มีชมพู่สายพันธุ์อ่ืนท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกัน แตร่สชาติ 
ไม่เหมือนกัน เวลาเลือกซื้ออาจจะได้ชมพู่เพชรสายพันธุ์อ่ืน 
ซึ่งต้องอาศัยความรู้และช่างสังเกตก็จะได้อร่อยกับของแท้ 
 
 
 
 
ราคาต่อกิโลกรัมขึ้นอยู่กบัผลผลิตท่ีออกมามากหรือน้อย 
อยู่ระหว่าง 150-300 บาท อย่างไรก็ตามสวนชมพู ่
ก็เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชงิเกษตรท่ีสา้คัญ ซึ่งการเกษตร 
ก็เป็นการประกอบอาชพีหนึง่ในวฒันธรรมไทย 
ท่ีน่าสนใจของจงัหวดัเพชรบุร ี
 
 
 
 
 

อาชีพท าสวนชมพูเ่พชรสายรุ้ง 

เสียดายท่ีมาชมสวนชมพู่เพชรสายรุ้งแล้ว:  ไม่ได้ รู้ว่าชมพู่เพชรสายรุ้งแท้เขาดูกันอย่างไร ? 

 
C 

ตลอดเวลา (ชมสวนติดต่อล่วงหน้า) 
ทุกวัน 
ช่วงเดือนกุมภาพันธ์-พฤษภาคม 
วิสาหกิจเกษตรกรเกษตรกรสวนชมพู่ 
เพชรสายรุ้ง ต้าบลหนองโสน 
อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู:้ ชมพู่เพชรสายรุ้งแท้ดูอยา่งไร ? 
สวนในอ้าเภอท่ายาง และอ้าเภอบ้านลาด 

ลูกไหน ? ชมพู่เพชรสายรุ้ง (หน้า 80) 
pr
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ท ำประมงชำยฝั่งท ำประมงชำยฝั่งท ำประมงชำยฝั่ง   
อำชีพอำชีพอำชีพ   

ไปทักทำยวำฬบรูด้ำที่กลำงอ่ำวไทยกัน 
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ตลอดแนวตะวันออกของจังหวัดเพชรบุรีเป็นชายฝั่งทะเลอ่าวไทย เป็นส่วนของอ่าวไทยตอนใน
ฝั่งตะวันตก ความพิเศษอยู่ที่เป็นรอยต่อของหาดโคลนกับหาดทราย ดังท่ีมีทรายเม็ดแรก 
ท่ีแหลมหลวง เป็นบรเิวณท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรสตัว์ทะเลท้ังที่หากินในเลน 
เช่น พวกหอย ปลาหน้าเลน สตัว์กลางน้้าเช่นปลาต่างๆ และเพราะอยู่ใกล้กับป่าชายเลน 
จึงเป็นแหล่งสัตว์น้้าขนาดเล็กท่ีเปน็ต้นห่วงโซ่อาหารทางทะเล มีดัชนีชี้วัดความอุดมสมบูรณ์ 
ด้วยการพบวาฬบรูด้าหากินในบรเิวณนี้ บรเิวณโคลนก็มีหอยแครงมหาศาล บริเวณทราย
ก็มีหอยเสียบ ปลาหลากชนิดว่ายเวยีนในมวลน้้า เป็นทางผ่านของปลาทู นอกจากนั้นยัง
พยายามอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วยการท้าโครงการธนาคารปูม้า และโครงการอ่ืนๆ ท้าให้
ชาวประมงจบัสัตว์น้้าได้มาก น้ามาจ้าหน่ายที่ตลาดสดท้องถิ่นในราคาเยา เป็นแหล่ง
ทรัพยากรด้านอาหารที่หล่อเล้ียงคนเพชรบรุีมาเนิ่นนาน และยังคงท้าหน้าท่ีจวบจนปัจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

อาชีพท าประมงชายฝั่ง 

เสียดายท่ีมาแหล่งการท าประมงชายฝั่งแล้ว:  ไม่ได้ ออกเรือไปดูวาฬบรูด้า 

 
C 

ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั้งปี (ช่วงลมมรสุมอาจมีการท้าประมงน้อยลง) 
ชุมชนแหลมผักเบี้ย ต้าบลแหลมผักเบี้ย อ้าเภอบ้านแหลม 
จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ออกเรือไปดูวาฬบรูด้าในอ่าวไทย 
ชุมชนประมงตลอดแนวชายฝั่งอ่าวไทย จังหวัดเพชรบุร ี

ปลาที่จับได้มากมายจากอ่าวไทย 
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ท้ำน ้ำตำลโตนดท้ำน ้ำตำลโตนดท้ำน ้ำตำลโตนด   
อำชีพอำชีพอำชีพ   

วิถีโตนด: “ตำตี๋ตกต้นตำล ต่อตำลต้ำตูด ตำต๋ีตำย ใต้ต้นตำล” 
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พอแดดร่มลงชายสบายจติ   เที่ยวชมทิศทุกอย่างกลางวิถี  
ทั่วประเทศเขตแคว้นแดนพริบพรี  เหมือนจะช้ีไม่พ้นแต่ต้นตาล  
ที่พวกทา้น้้าโตนดประโยชน์ทรัพย์ มีดส้าหรับเหน็บข้างอย่างทหาร  
พะองยาวก้าวตีนปีนทะยาน  กระบอกตาลแขวนก้นคนละพวง 
(นิราศเมืองเพชร สุนทรภู่) 
จากบทกลอนของท่านสุนทรภู่ ได้พรรณนาให้เห็นถึงวิถีคนท้าน้้าตาลโตนด 
ซึ่งเป็นต้นไม้ที่ให้ประโยชน์อย่างมหาศาลกับท้องถิ่น  
จนท้าให้จังหวัดเพชรบุรเีป็น 1 ใน 10 เมืองต้นแบบเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 
และน้้าตาลโตนดเมืองเพชรเป็นส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ ถือเป็นต้นไม้ส้าคัญของจังหวัด 
ที่ได้รับการส่งเสริมให้มีการปลูกต้นตาลล้านต้น เพื่ออนุรักษ์ให้คงอยู่คู่จังหวัดเพชรบุรีต่อไป 
  

ช่วงเช้า ช่วงบ่าย หรือตลอดวัน ข้ึนอยู่กับแหล่งที่เยี่ยมชม 
ทุกวัน บางแหล่งควรติดต่อประสานงานล่วงหน้า 
ทั้งปี 
ท้าตาลโตนดหลายพื้นที่ในจังหวัดเพชรบุรี 
โดยเฉพาะ อ้าเภอบ้านลาด และอ้าเภอเมืองเพชรบุรี 
ท้าลอง: ปีนพะองข้ึนตาล บันทึกภาพ 
บ้านดงห้วยหลวง บ้านลาด, สวนตาลลุงถนอม ถ้้ารงค์ 

การท้าน ้าตาลโตนด 

การเก็บตาลโตนด 

C เสียดายท่ีมาชมการท าตาลโตนดแล้ว:  ไม่ได ้ปีนพะองสักครึ่งต้นตาลเพื่อให้เข้าใจความยากของการเก็บตาล 
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 เสียดายที่มาใชบ้ริการรถเล้งแล้ว ไม่ได้รู้ว่าท าไมที่เพชรบุรีจึงเรียกยานพาหนะลักษณะน้ีว่ารถเล้ง 
รถเล้งเป็นรถบริการโดยสารทั่วไปขนาดเล็ก 4 ล้อ เริ่มให้บริการในตัวเมืองเพชรบุรีโดยภาคเอกชน 
เจ้าของกิจการชื่อ นายเล้ง เป็นที่มาของช่ือ รถเล้ง ซึ่งชาวเพชรบุรีเรียกกันจนตดิปากยากที่จะเปลีย่นช่ือ 

 เสียดายที่มาชมโรงเผาถ่านแล้ว ไม่ได้รู้ว่าเขาเผาถ่านกันอย่างไรโดยไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 
จะว่าไม่กระทบส่ิงแวดล้อมเลยคงไม่ถูกนัก แต่การตัดไม้โกงกางมาเผาถ่านในปัจจุบัน ตัดจากแปลงปลูก 
ที่ปลูกทิ้งไว้ 10-15 ปี จึงตัดต้นมาใช้งานได้ ไม่ได้ตัดจากพื้นที่ธรรมชาติที่ได้รับการอนุรักษ์ไว้ 

 เสียดายที่มาเห็นการท านาปลูกข้าวแล้ว ไม่ได้ร่วมพิธีท าขวัญข้าวเพื่อเปน็ศิริมงคล 
คนไทยนับถือแม่โพสพ และรู้จักบุญคุณของส่ิงต่างๆ ข้าวช่วยให้เติบโต มีงานท าและเงินส าหรับใช้สอย 
คนไทยจึงท าขวัญข้าวเพื่อขอบคุณแม่โพสพ สร้างขวัญและก าลังใจ และเช่ือว่าจะท าให้ข้าวได้ผลผลิตดี 

 เสียดายที่มาชมคอนโดนกนางแอ่นแล้ว ไม่ได้รู้ว่านกแอ่นกินรังเป็นนกที่จับคู่เดียวตลอดไป 
ที่เรียกนกอีแอ่น นกนางแอ่น ที่จริงคือนกแอ่นกินรัง ในประเทศไทยมี 3 ชนิด ที่นิยมน ารังมาปรุง
อาหารรับประทานเป็นนกแอ่นกินรังตะโพกขาว นกชนิดนี้เม่ือจับคู่เลี้ยงลูกอยู่ด้วยกันตลอดไปไม่เปลี่ยนคู่ 

 เสียดายที่มาถึงแหล่งหอยแครงแลว้ ไม่ได้ถีบกระดานเลนเก็บหอยแครงอย่างที่ชาวบ้านท า 
กระดานเก็บหอยแครงเป็นแผ่นกระดานแผ่กว้าง ช่วยให้มวลของเลนรับน้ าหนักได้ดีไม่จมลง ส่วนหัวที่เชิด
ข้ึนช่วยให้เคลื่อนที่ไปบนเลนได้โดยไม่กินเลนแล้วจมลงในเลน ใช้เข่าชันบนกระดานและถีบด้วยขาอีกข้าง 
ให้กระดานเคลื่อนไปข้างหน้า เม่ือกระดานกระทบเปลือกหอยก็ใช้มือเก็บหอยลงถังที่ตั้งอยู่บนกระดาน 

 เสียดายที่มานาเกลือแล้ว ไม่ไดข้ับรถบดปรับพื้นนาเกลือ 
ท านาเกลือต้องปรบัพื้นให้แน่นเรียบไม่ให้น าซึมออกจากนา ต้องใช้ลูกกลิ้งซึ่งแต่เดิมใช้แรงคนลากท่อนไม้
กลมกลิ้งไป ปัจจุบันใช้เครื่องยนต์ดัดแปลงลูกกลิ้งเป็นล้อขับได้ง่าย น่าจะมีการน ามาขับแข่งขันกัน 

 เสียดายที่มาชมสวนชมพู่เพชรสายรุ้งแล้ว ไม่ได้รู้ว่าชมพู่เพชรสายรุ้งแทเ้ขาดูกันอย่างไร 
ดูชมพู่เพชรให้ดูที่กลีบผลดา้นล่าง ถ้ากลบีชิดกันจะเป็นชมพู่เพชรสายรุ้งสุดอร่อย หวานกรอบ ช่ืนใจ 
ถ้ากลีบห่างจะเป็นชมพู่เพชรสุวรรณ ซึ่งต่างกัน ดังน้ันชมพู่ลูกล่างในหน้า 75 จึงเป็นชมพู่เพชรสายรุ้ง 

 เสียดายที่มาดแูหล่งการท าประมงชายฝ่ังแล้ว ไม่ได้ออกเรือไปดูวาฬบรูดา้ 
วาฬบรดู้า กินฝูงปลาขนาดเล็กเป็นอาหาร อ่าวไทยตอนในรูปตัว “ก” เป็นแหล่งหากินของวาฬบรูด้า 
และเป็นสัตว์สงวนของไทยที่เพิ่มข้ึนจากเดิม ชุมชนชายฝั่งทะเลเพชรบรุีมีเรือให้เช่าออกไปดูวาฬบรูด้าได ้

 เสียดายที่มาชมการท าตาลโตนดแล้ว ไม่ได้ปีนพะองขึ้นตาลเพื่อเข้าใจความยากของการเก็บตาล 
การก้าวปีนข้ึนต้นตาลด้วยการข้ึนพะองที่เป็นไม้ไผ่ล ายาวพาดไปบนล าต้นตาลโตนดส าหรับข้ึน-ลงจากต้น 
เป็นเรื่องยาก ถ้านักท่องเทีย่วได้รู้สึกถึงความยากว่ากวา่จะได้น้ าตาลมาจะรู้สึกว่าราคาน้ าตาลไม่ได้แพงเลย 

  แหล่งท่องเที่ยววิถีชีวิตมีชีวิต 

 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
แหล่งท่องเท่ียววิถีชีวิตมีชีวิต 
 

1. ขับรถเล้ง เมืองเพชรบุรี 
2. เผำถ่ำน บ้ำนแหลม 
3. ท ำนำข้ำว เมืองเพชรบุรี 
4. คอนโดนกนำงแอ่น บ้ำนแหลม 
5. เลี้ยงและเก็บหอยแครง บ้ำนแหลม 
6. ท ำนำเกลือ บ้ำนแหลม 
7. ท ำสวนชมพู่เพชรสำยรุ้ง บ้ำนแหลม 
8. ท ำประมงชำยฝ่ัง บ้ำนแหลม 
9. ท ำตำลโตนด บ้ำนลำด 
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เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม 
ราชบุรี 

เพชรบุรี 

อ.เขำย้อย 

อ.หนองหญ้ำปล้อง 

อ.เมืองเพชรบุรี 

อ.บ้ำนลำด 

อ.ท่ำยำง 

อ.บ้ำนแหลม 

อ่ำวไทย 

อ่ำวไทย 

อ.แก่งกระจำน 

อ.ชะอ ำ 

จังหวัดเพชรบุรี 
ปากอ่าวบางตะบูน 

แหลมผักเบ้ีย 

หาดเจ้าส าราญ 

หาดบางเก่า 

หาดปึกเตียน 

หาดชะอ า 
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แหล่งแหล่งแหล่งท่องเที่ยวท่องเที่ยวท่องเที่ยว   

   วิถีวิถีวิถี      ตลาดตลาดตลาด   
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แหล่งท่องเท่ียววิถตีลาด เป็นแหล่งเรยีนรูว้ิถีชีวติของคนท้องถิ่น 
เพราะตลาดสามารถสะท้อนความเป็นอยู่ของคนท้องถิ่นได้อย่างชดัเจน 

นอกจากเป็นแหล่งอาหารสด อาหารคาวของคนท้องถิ่นแล้ว 
ตลาดยังเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการท่องเท่ียวไดเ้ป็นอย่างดี 

แนะน้าตลาดท้องถิ่นท่ีเป็นตลาดสด ตลาดน ้า 
ตลาดนัดเปดิท้าย ถนนคนเดิน และถนนสายวัฒนธรรม 

ท่ีจะสร้างความเพลิดเพลินให้กับทกุท่านได้มาสัมผัสวิถีของคนท้องถิน่เพ็ชร์บรุ ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตลาดนัดเช้าท้องถิ่น ต าบลบางตะบูน อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

ถนนสายวัฒนธรรม 
ตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวร ์

ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุร ี
ตลาดอนามัยและตลาดทรพัย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ 

ตลาดเปิดทา้ยชะอ้า 
ตลาดกลางการเกษตรทา่ยาง 

ตลาดนัดเช้าวัดปากอ่าวบางตะบูน 
ตลาดริมน ้าวัดทองนพคุณ 
ตลาดน ้าบนน ้าตกกวางโจว 
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ถนนสายวัฒนธรรมถนนสายวัฒนธรรมถนนสายวัฒนธรรม   

“พวงมะโหตร” ท าง่าย ไม่มีจ าหน่ายที่นี่ 
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ชุมชนถนนคลองกระแชงเห็นความส าคัญของการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
จึงจัดตั้งวสิาหกิจชุมชน ท่องเท่ียวชุมชนเมืองเพ็ชร์ขึ้นเพื่อบริหารจดัการการท่องเท่ียว 
ในพื้นท่ีท่ีร่ ารวยด้วยมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ่นและเพิ่มพันธมิตรกบัชุมชนซอยตลาดริมน้ า
และชุมชนวดัเกาะ ท าใหเ้กิดเครือขา่ยการท่องเท่ียวโดยชุมชนทีเ่ข้มแข็ง  
และเพื่อให้การท่องเท่ียวโดยชุมชนยงัเคลื่อนไหวจึงได้จัดให้มีถนนสายวัฒนธรรม  
เป็นถนนคนเดินส าหรับการเรยีนรู้ด้านวฒันธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีมีอยู่ในชุมชน 
น าของดีมาอวดกันทุกวันเสาร์ สัปดาห์สุดท้ายของเดือน เป็นถนนคนเดินที่ไม่ได้มาซื้อของ
เท่านั้น ยังได้ฝึกทักษะฝีมือในการท าพวงมะโหตร ตอกกระดาษ ชมละครชาตรี ฯลฯ  
ในยามเย็นและค่ า สว่นในช่วงกลางวันไมมี่ถนนคนเดิน  
แต่นักท่องเท่ียวยังสามารถเท่ียวชมชุมชน 
ถนนคลองกระแชงท่ีมีท้ังของดใีห้ชม ของอร่อยใหช้ิม  
และของมีค่าใหค้้นหาอีกมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
พวงมะโหตร 

เสียดายท่ีมาถนนสายวัฒนธรรมแล้ว:  ไม่ได้ หัดท ำพวงมะโหตร 

 
C 

17:00-22:00 น. 
ทุกวันเสาร์สัปดาห์สุดท้ายของเดือน 
ทั้งป ี
ถนนสายวัฒนธรรม ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ท าพวงมะโหตรสวยๆ สักพวงแล้วน ากลับไปแขวนทีป่ระดับบา้น 
ชุมชนซอยตลาดริมน้ า, ชุมชนวัดเกาะ 

ถนนสำยวัฒนธรรม 
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 ตลาดโต้รุ่งตลาดโต้รุ่งตลาดโต้รุ่ง   
ท่ารถทัวร์ท่ารถทัวร์ท่ารถทัวร์   

ตลาดนี้ ไม่มีท่ารถทัวร์ และก็ไม่โต้รุ่ง อีกต่อไป 
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การหาท าเลในการตัง้ตลาดสักแห่งเพื่อให้ผูค้้าสามารถจ าหน่ายสินค้าของตนไดด้ีนั้น 
จ าเป็นต้องเลือกพื้นที่ท่ีเป็นศูนย์รวมผู้คน สถานีขนส่งรถโดยสารระหว่างจังหวัด 
เป็นศูนยร์วมของคนเดินทาง ซึ่งรถโดยสารมักออกเดินทางตามก าหนดการเป็นเวลา 
ทางเลือกในการรอเท่ียวรถคือการเดินในตลาด และนี่คือโอกาสในการจ าหน่ายสินค้า 
ตลาดใกล้สถานีขนส่งจงึเกดิขึ้นในหลายจังหวดั ส าหรับท่ีเพชรบุรีชาวบ้านเรียกกันว่า 
ตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวร์ ปัจจุบันกิจการรถทัวร์เลิกกิจการเพราะมีรถตูท่ี้สะดวกกว่ามาแทน 
แต่ตลาดยงัอยู่และยงัคงใช้ชื่อตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวร์อยูเ่ช่นเดิม และยังคงสามารถท าหน้าท่ี 
เป็นแหล่งอาหารของคนเพชรบุรไีดอ้ย่างดีในปัจจุบนั ในช่วงเย็น-ค่ าจะมีคนท้องถิ่นเข้ามา 
จับจ่ายซื้อหาของกินส าหรับอาหารม้ือเย็นหรือค่ า และยินดตี้อนรับผูม้าเยือนจากต่างถ่ิน 
ให้เข้ามาเลือกอาหารอร่อยของเพชรบุรี อย่างต้มเครื่องในววั ผดัไท ได้ตามอัธยาศัย 
 

06:00-23:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวร์ ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบรุ ี
ท้าลอง: ต้มเครื่องในวัว (ส าหรับผู้ที่รับประทานเนื้อได้) และอาหารอื่นๆ 
ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุรี, ถนนสายวัฒนธรรม 

ต้มเครื่องในวัวตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวร์ 

เสียดายท่ีมาตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวร์แล้ว:  ไม่ได ้ชิม่ต้มเครื่องในวัวรสเด็ด 

 C 

ตลาดโต้รุง่ท่ารถทัวร ์
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ถนนคนเดินถนนคนเดินถนนคนเดิน   
จังหวัดเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรี   

มาเมืองตาลโตนด ไม่ได้กินโตนดทอด ถือว่า “ผิด” 
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หลายจังหวดัในประเทศไทยพยายามจัดให้มีถนนคนเดิน เพื่อใหค้นทอ้งถิ่นมีโอกาส 
ในการน าผลิตภัณฑ์ชุมชนมาจ าหนา่ย และสร้างแหล่งท่องเท่ียวยามค่ าเพิ่มขึ้น 
ให้กับนักท่องเท่ียวที่มาเยือน รวมท้ังคนในท้องถิ่นเองด้วย 
ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบรุี เกดิจากแนวคิดการสง่เสริมให้มีแหล่งทอ่งเท่ียวเพิ่มขึ้น 
ในจังหวัดเพชรบุร ีประกอบกบัมีการรื้อถอนปรับปรุงจวนผู้ว่าราชการจังหวดัใหม่  
จึงมีการปรับถนนริมแม่น้ าเพชรบุรตีามแนวรั้วของจวนผู้ว่าราชการ เป็นถนนคนเดิน  
เป็นการฟ้ืนถนนคนเดินของจังหวดัเพชรบรุีขึน้มาอีกครั้ง เป็น Season 2  
อย่างไรก็ตามหากนักท่องเท่ียวต้องการล้ิมรสชิมอาหารท้องถิ่น  
ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบรุี อาจเป็นตัวเลือกหนึ่ง 
ในการท่องเท่ียวยามค่ าของเมืองเพชรบุร ี
 
 
 
 
 

 
 

 โตนดทอดของอร่อยในถนนคนเดิน 

เสียดายท่ีมาถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุรีแล้ว:   

ไม่ได ้ชิมโตนดทอดอาหารพื้นเมืองของดีเมืองเพชร 

 

C 
16:00-21:00 น. 
ทุกวันเสาร ์
ทั้งป ี
ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุรี ต าบลคลองกระแชง 
อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ชิมโตนดทอดอาหารพื้นเมืองของดีเมืองเพชร 
ตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวร์, ศาลหลักเมืองเพชรบุรี  

ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุรี 
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 ตลาดตลาดตลาด   อนามัยอนามัยอนามัย   
ทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์   

เดินเที่ยวตลาดท่ีนี่ได้ตลอดท้ังวัน แต่อย่ามากลางคืน ตลาดปิดแล้ว 
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ตลาดสดกลางเมืองเพชรบุรีมีหลายตลาดที่สามารถเดินเชื่อมถึงกันไดใ้นพื้นที่เทศบาล 
เมืองเพชรบรุี ประกอบด้วย ตลาดอนามัย ตลาดสดเทศบาลเมืองเพชรบุรี  
และตลาดทรัพยส์ินสว่นพระมหากษัตริย์ ท าใหเ้ป็นแหล่งเดินชมตลาดได้ทั้งวัน 
โดยเฉพาะในช่วงเช้าตลาดจะมีชวีิตชวีามาก มีผู้คนมาจับจ่ายหาซื้อข้าวของเครื่องใช้ต่างๆ 
การจะเรียนรูว้ิถีชีวติคนเมืองใดกส็ามารถดูได้จากตลาดสดนี่แหละที่เป็นเครื่องบ่งชีว้่า  
คนเมืองนั้นๆ เขาบริโภคอะไรกัน รวมไปถึงนักท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและต่างประเทศ 
ท่ีมาเดินตลาด แม้ไม่ได้ซื้ออะไร แต่ก็ไดเ้ห็นภาพของการแลกเปล่ียนระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย
ด้วยอารมณ์ต่างๆ กัน ท้ังที่สร้างความวุ่นวายและที่สร้างรอยยิ้มให้ผูม้าเยือนได้เสมอ  
เลือกตื่นแตเ่ช้ามาเดินตลาดสดเมืองเพชรบรุีสักครั้ง อาจท าให้ได้รบัประสบการณ์ดีๆ  
จากวิถีตลาดเมืองเพชรบุร ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตลาดสดเมืองเพชรบุร ี

 ร้านข้าวแช่อาหารท้องถิ่นอร่อยของเมืองเพชรบุรี 

เสียดายท่ีเท่ียวตลาดสดเมืองเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได้ ชิมข้าวแชร่้านอร่อยในตลาดริมน ้า 

 
C 

05:00/06:00-16:30/18:30 น. 
ทุกวัน 
ทั้งปี 
ตลาดสดเมืองเพชรบุรี ต าบลท่าราบ  
อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ข้าวแช่แก้กระหาย ในตลาด 
ทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ 
ลานสุนทรภู่กวีเอกแห่งกรุงรัตนโกสินทร์, 
งานปูนปั้นวัดไผ่ล้อม 
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ตลาดเปิดท้ายชะอ าตลาดเปิดท้ายชะอ าตลาดเปิดท้ายชะอ า   

ชะอ า ไม่ได้มีแค่ชายหาด วันพุธ มีตลาดใหญ่ให้เที่ยวด้วย 
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ตลาดเปิดท้ายชะอ าเป็นตลาดขนาดใหญ่อีกแห่งหนึง่ของจงัหวดัเพชรบรุี มีของกิน ของใช ้
เสื้อผ้า และของเบด็เตล็ดจ าหน่ายมากมาย ติดตลาดทุกเย็นวันพุธ เป็นท่ีชื่นชอบของ 
คนท้องถิ่นและนักท่องเท่ียวท่ัวไปท้ังชาวไทยและต่างประเทศ หากเป็นช่วงจดังานประจ า 
อ าเภอ ขนาดของตลาดจะขยายใหญ่ออกไปอีก แม้สินค้าต่างๆ จะมคีุณภาพดีในระดับหนึง่ 
แต่การเดินจับจ่ายซื้อของในตลาดเปิดท้ายแห่งนี้ใหบ้รรยากาศของความเป็นท้องถิ่นอย่างดี 
และการติดตลาดในวันพุธ ถือว่าเป็นการช่วงส่งเสริมการท่องเท่ียวในช่วงวันธรรมดาได้ดว้ย 
 
 
 
 
 

 
 

แข็งในรู 

เสียดายท่ีมาตลาดเปิดท้ายชะอ าแล้ว:  ไมไ่ด้ ลองดูด “แข็งในรู” 

 
C 

16:00-24:00 น. 
วันพุธ 
ทั้งปี 
ตลาดเปิดท้ายชะอ า เทศบาลเมืองชะอ า อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ลองชิมไอศกรีมแท่งธรรมดาๆ ที่ชื่อ “แข็งในรู” 
พระราชนิเวศมฤคทายวัน, วนอุทยานชะอ า 

ตลาดเปิดทา้ยชะอ า 
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ท่ายางท่ายางท่ายาง   
ตลาดกลางการเกษตรตลาดกลางการเกษตรตลาดกลางการเกษตร   

ที่นี่ ไม่มีพ่อค้าคนกลาง มาซื้อตรงจากเกษตรกรได้เลย 
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ตลาดนี้เป็นศูนย์กลางการเปล่ียนถ่ายสินค้าการเกษตรท้องถิ่น 
เปิดให้มีการจ าหน่ายสินค้าประเภทพืชผัก พืชไร่ ผลไม้ ท้ังวัน 
ช่วงเช้าตรู่จะเป็นช่วงท่ีมีบรรยากาศคึกคักเป็นพิเศษ เนื่องจาก 
เกษตรกรท้องถิ่นน าผลผลิตมาจ าหน่ายด้วยตนเองในราคาเยา 
ซึ่งหากต้องการชมวิถีชีวิตการจ าหน่ายสินค้าเกษตรของคนท้องถิ่น 
และอยากรู้ว่าเกษตรกรท่ีนี่เขาปลูกพืชผักอะไรกันบ้าง 
ตลาดแห่งนี้เป็นทางเลือกท่ีน่าสนใจทีเดียว 
 
 

 
 

บรรยากาศการแลกเปล่ียนสินค้าเกษตรจากเกษตรกรโดยตรงช่วงเช้า 

เสียดายท่ีมาตลาดกลางการเกษตรทางยางแล้ว:   

ไม่ได ้เลือกซ้ือผลผลิตทางการเกษตรราคาเยาโดยตรงจากเกษตรกร 

 

C 

ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั้งปี 
ตลาดกลางการเกษตรท่ายาง อ าเภอบ้านท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู้: เลือกซื้อผลผลิตจากเกษตรกรโดยตรงช่วงเช้า 
ผัดไทยท่ายาง, วัดท่าคอย 

ตลาดกลางการเกษตรทา่ยาง 
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วัดปากอ่าวบางตะบูนวัดปากอ่าวบางตะบูนวัดปากอ่าวบางตะบูน   
ตลาดเช้าตลาดเช้าตลาดเช้า   

ตื่นแต่เช้า มาตลาดนี้ รับรองไม่ผิดหวัง 
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ทุกเช้าตรูว่ันอาทิตย์เชิงสะพานเฉลมิพระเกยีรติ 
บริเวณวัดปากอ่าวบางตะบนูจะตดิตลาดสด 

พ่อค้าแม่ค้าน าสินค้าของกินของใชม้าจ าหน่าย 
เป็นตลาดเช้าท่ัวไปท่ีได้บรรยากาศท้องถิ่นมาก 
ท่ีน่าสนใจก็เป็นอาหารทะเลสดเพราะใกล้ทะเล 
แม้จะมีให้เลือกไม่ถึงกับละลานตาแต่ก็มากพอ 
ให้ไดเ้จอกับสตัว์น  าแปลกๆ อย่างปลาแดง 

ท่ีแม่ค้ายืนยันจะผดัเผด็ ผดัฉ่า ยนืยันว่าอร่อย 
แล้วไปสักการะหลวงพ่อแฉ่ง อดีตเจ้าอาวาส 
ปิดทองหลวงพ่อศักดิ์สิทธ์ิ และพระพุทธบาท 
แล้วขึ นสะพานเฉลิมพระเกียรตชิมววิอ่าวไทย 

และยังสามารถเช่าเรือออกไปดูกะเตงหอยแครง 
ออกไปดูวาฬบรดู้า ถ้าโชคดีไดเ้หน็ตัวเป็นๆ  
หรือเลือกรับประทานอาหารตามร้านต่างๆ  

บรรยากาศดี วิวสวย อาหารอร่อย น่าลอง 
และมีอาคารอนุรักษ์ เป็นอาคารเรยีนเก่า 
ของวดัปากอ่าวบางตะบูน สร้างดว้ยไม้ 

สวยงามมากแต่ทรุดโทรมก าลังได้รบัการบูรณะ 
เป็นอาคารไม้เก่าท่ีสวยหาดยูากอีกแห่ง 

ของเมืองเพชรบุร ี
 
 
 
 
 
 

แม่ค้าเรียกว่า ปลาแดง บอกว่าท าอาหารอร่อยมาก 

เสียดายท่ีมาตลาดเช้าบางตะบูนแล้ว:   

ไม่ได ้ลิ้มรสปลาแดงอ่าวบางตะบูน 

 

C 
05:30-10:00 น. 
วันอาทิตย ์
ทั งป ี
ตลาดเช้าวัดปากอ่างบางตะบูน 
อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ซื อปลาแดงไปท าอาหาร 
วัดในกลาง, เช่าเรือออกไปดูวาฬบรูด้า 

ตลาดเช้าวัดปากอ่าวบางตะบูน 
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วัดทองนพคุณวัดทองนพคุณวัดทองนพคุณ   
ตลาดริมน ้าตลาดริมน ้าตลาดริมน ้า   

สะพานขวดพลาสติกแห่งเดียวในประเทศไทย อยู่ที่นี่ 
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วัดทองนพคุณ เป็นวดัเก่าอายุนบัร้อยปี อดีตเจ้าอาวาสองค์หนึง่คือ หลวงพ่อเจริญ 
เกจิอาจารย์ส าคัญท่ีคนเพชรบุรีนับถือ ท่านเป็นน้องชายของหลวงพ่อแดง วัดเขาบันไดอิฐ 
อันโด่งดัง เนื่องจากวัดตั้งอยู่ริมล าน้ าบางจาก จึงเหมาะส าหรบัสร้างเป็นตลาดริมน้ า  
ท่ีสร้างความโดดเด่นของตลาดดว้ยการน าสัปทนจ านวนมากมาสร้างสสีันใหต้ลาด  
ถือเป็นตลาดริมน้ าท่ีมีสัปทนมากท่ีสุด ควบคู่กับร้านค้า ร้านอาหารท้องถิ่นมากมาย  
และที่ถือเป็นหนึ่งเดยีวในประเทศไทย คือการสร้างสะพานลอยน้ าด้วยขวดน้ าพลาสติก 
กว่า 40,000 ขวด ผูกรดัเป็นสะพานข้ามล าน้ าบางจากสามารถรับน้ าหนักได้ถึง 80 คน 
ถือเป็นอีกเสน่ห์หนึง่ของตลาดแหง่นี้ 
 
 
 
 
     

 
 
 

 
 

พายเรือขวดพลาสติก 

เสียดายท่ีมาตลาดริมน ้าวัดทองนพคุณแลว้:  ไม่ได้ พายเรือขวดพลาสติกในล้าน ้าบางจาก 

 
C 

ตลาดริมน ้าวัดทองนพคุณ 

06.00-21.00 น. 
เสาร์-อาทิตย์ 
ทั้งปี 
ตลาดริมน้ าวัดทองนพคุณ ต าบลบางจาก  
อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: พายเรือขวดพลาสติกรีไซเคิล 
แหล่งดูนกอินทรีย์หนองปลาไหล, ถ้ าเขาหลวง 
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บนน ้ำตกกวำงโจวบนน ้ำตกกวำงโจวบนน ้ำตกกวำงโจว   
ตลำดน ้ำตลำดน ้ำตลำดน ้ำ   

เม่ือ MARVEL HERO กลำยเป็นพ่อค้ำตลำดน ้ำ 
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                              ความพิเศษของตลาดแห่งนี้  
คือการเป็นตลาดบนน้้าตกแห่งเดียวในโลก ท้ังบริเวณร่มรื่นด้วยพรรณไม้และสายน้้า  

จัดท้าเป็นแพนั่งรับประทานอาหารในสายน้้าเย็น มีแอ่งน้้าหลายแห่งท่ีสามารถท้าสปาปลา 
ในธรรมชาติได้ด้วย ร้านอาหารท่ีให้บริการก็เป็นชาวบ้านน้ามาออกร้านจ้าหน่าย  

ซึ่งอยู่ใกล้กับชุมชนกะเหรี่ยง และอาหารหลายอย่างก็น้ามาใส่ในล้าไม้ไผ่ผ่าซีกล้ายาวดูเก๋ไก๋
แปลกตา แถมด้วยพ่อค้าพายเรือจ้าหน่ายอาหารท่ีแต่งตัวมาในชุดฮีโร่สไปเดอร์แมน สีแดง 

ตัดกับสีเขียวของสภาพแวดล้อมสร้างรอยยิ้มเล็กๆ ได้ ท่ีส้าคัญท่ีท้าให้ท่ีนี่ดูดีได้เพราะ 
การน้อมน้าการจัดการน้้าและปลูกป่าตามแนวพระราชด้าริของรัชกาลท่ี 9 มาใช้นั่นเอง                                            

 
 

ตลาดน ้าบนน ้าตกกวางโจว 

อาหารที่มาในล้าไม้ไผ่ เสียดายท่ีมาตลาดน ้าบนน ้าตกกวางโจวแล้ว:  

 ไม่ได ้รู้ว่าท้าไมจึงเรียกน ้าตกแห่งนี ว่า น ้าตกกวางโจว 

 

C 
09:30-17:00 น. 
เสาร-์อาทิตย์ และวันหยุดราชการ 
ทั้งป ี
ตลาดน้้าบนน้้าตกกวางโจว ต้าบลยางน้้ากลัดใต้  
อ้าเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: ท้าไมที่นี่จึงเรียกว่า “น้้าตกกวางโจว” 
พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง, ชุมชนกะเหรี่ยงยางน้้ากลัดใต้ 
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 เสียดายที่มาถนนสายวัฒนธรรมแล้ว ไม่ได้หดัท าพวงมะโหตร 
ถนนสายวัฒนธรรมแบ่งโซนให้มีพื้นที่ส าหรับทดลองทักษะงานศิลป์งา่ยๆ ของเมืองเพชรบุรีหลายอยา่ง 
เช่น การท าพวงมะโหตร เป็นการพบักระดาษทบไปมาแลว้ตัดบางส่วนออกเกิดเป็นพวงมีลวดลายสวยงาม 

 เสียดายที่มาตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวรแ์ล้ว ไม่ไดช้ิมต้มเครื่องในวัว 
ต้มเครื่องในวัวในตัวเมืองเพชรบุรีมีจ าหน่ายอยู่หลายรา้น ล้วนมีรสชาติจัดจ้านอร่อยไปเสียทุกร้าน 
ในตลาดโต้รุ่งท่ารถทัวรเ์พชรบุรี เป็นอีกร้านหนึ่งที่อร่อยน่ารับประทาน มีโอกาสมาแล้วไม่ลองไม่รู้ 

 เสียดายที่มาถนนคนเดินแล้ว ไม่ได้ชิมโตนดทอดอาหารพื้นเมืองของดีเมอืงเพชร 
โตนดทอด คือ จาวตาลเช่ือมแล้วน ามาชุบแป้งทอด เป็นขนมพื้นเมืองแสนอร่อยที่หารับประทานยากแล้ว 
จาวตาลเป็นส่วนหน่ึงของลูกตาล แต่เม่ือน าจาวตาลมารบัประทานก็มักเรียกกันว่า “ลูกตาล”  
ส่วนคนเพชรบุรี ไม่นิยมเรียกตาล คงเรียกเพียง “โตนดทอด” เป็นอันเข้าใจว่าคือ “จาวตาลทอด” 

 เสียดายที่มาตลาดสดเมืองเพชรบรุีแล้ว ไม่ได้ชิมข้าวแช่ร้านอร่อยในตลาดริมน้ า 
ตลาดริมน้ าหรือตลาดทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ มีร้านจ าหน่ายข้าวแช่ร้านอร่อยช่ือดังของเพชรบุรี 
ลองชิมสักครั้ง พิสูจน์ความอร่อยและยิ่งมาในช่วงกลางวันจะช่วยดับกระหายได้สมค าล่ าลือหรือไม่ 

 เสียดายที่มาตลาดเปดิท้ายชะอ าแล้ว ไม่ได้ลองดูด “แข็งในรู” 
ไอติมแบบเดิมที่ท าจากการผสมน้ าหวานเทลงในหลอดโลหะ แช่ไว้ในถังน้ าแข็ง เขย่าถังโรยเกลือ 
ท าให้น้ าหวานจับเป็นแท่งเป็นไอติม ถอดออกจากหลอดรับประทานแลว้ได้บรรยากาศย้อนวัยได้อีกนิด 

 เสียดายที่มาตลาดกลางการเกษตรท่ายางแล้ว ไม่ไดเ้ลือกซื้อผลผลิตทางการเกษตรราคาเยา 
เกษตรกรจะขนผลผลิตที่ปลูกเองมาที่อาคารจ าหน่ายแต่เช้า ผู้คนที่ต้องการพืชผักผลไม้ราคาเยา จะมารอ
เลือกซื้อ ผลผลิตก็มีหลากหลาย แต่ที่นา่สนใจคือบรรยากาศการต่อรองราคาและความคึกคักของตลาด 

 เสียดายที่มาตลาดเช้าวัดปากอ่าวบางตะบูนแล้ว ไม่ได้ลิม้รสปลาแดงอ่าวบางตะบูน 
ปลาหน้าตาประหลาดนี้ แม่ค้าเรียก “ปลาแดง” เป็นปลาที่หารบัประทานยาก อยู่ตามทะเลโคลนเลน 
และมีมากเฉพาะช่วงฝนตกเท่านั้น สามารถน ามาประกอบอาหารประเภทผัดเผ็ด ผัดฉ่า หรือตามชอบได้ 

 เสียดายที่มาตลาดริมน้ าวัดทองนพคุณแล้ว ไม่ได้พายเรือขวดพลาสติกในล าน้ าบางจาก 
หลวงพ่อเจ้าอาวาสท่านพยายามสร้างจุดสนใจให้กับตลาดริมน้ าวัดทองนพคุณ โดยการน าสัปทนมากาง 
และสร้างสะพานรวมทั้งเรือจากขวดพลาสติกรีไซเคิล ลองดูซิว่าเรือขวดพลาสติกจะพายได้สนุกแค่ไหน  

 เสียดายที่มาตลาดน้ าบนน้ าตกกวางโจวแล้ว ไม่ได้รู้ว่าท าไมจึงเรียกว่า “น้ าตกกวางโจว” 
เป็นน้ าตกขนาดเล็ก เดิมช่ือห้วยกวางโจน เกรงว่า ค าว่า “โจน” จะพ้องเสียงกับค าที่ไม่เป็นมงคลนัก 
จึงเปลี่ยนช่ือเป็น “กวางโจว” ท าให้รู้สึกเหมือนต่างประเทศ เพราะเป็นช่ือเมืองส าคัญเมืองหน่ึงในจีน 

  แหล่งท่องเที่ยววิถีตลาด 

 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
แหล่งท่องเท่ียววิถีตลำด 
 

1. ถนนสำยวัฒนธรรม เมืองเพชรบุรี 
2. ตลำดโต้รุ่งท่ำรถทัวร์ เมืองเพชรบุรี 
3. ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุรี เมืองเพชรบุรี 
4. ตลำดสดเช้ำเมืองเพชรบุรี เมืองเพชรบุรี 
5. ตลำดเปิดท้ำยชะอ ำ ชะอ ำ 
6. ตลำดกลำงกำรเกษตรท่ำยำง ท่ำยำง 
7. ตลำดเช้ำวัดปำกอ่ำวบำงตะบูน บ้ำนแหลม 
8. ตลำดน  ำวัดทองนพคุณ เมืองเพชรบุรี 
9. ตลำดน  ำบนน  ำตกกวำงโจว หนองหญ้ำปล้อง 
 

2 

3 

6 

5 

8 

1 

7 

4 

9 

   
   

      
แผ

นท
ี่แห

ล่ง
ท่อ

งเท
ี่ยว

วิถี
ตล

าด
 

เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม 
ราชบุรี 

เพชรบุรี 

อ.เขำย้อย 

อ.หนองหญ้ำปล้อง 
อ.เมืองเพชรบุร ี

อ.บ้ำนลำด 

อ.ท่ำยำง 

อ.บ้ำนแหลม 

อ่ำวไทย 

อ่ำวไทย 

อ.แก่งกระจำน 

อ.ชะอ ำ 

จังหวัดเพชรบุรี 
ปากอ่าวบางตะบูน 

แหลมผักเบ้ีย 

หาดเจ้าส าราญ 

หาดบางเก่า 

หาดปึกเตียน 

หาดชะอ า 
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แหล่งแหล่งแหล่งท่องเที่ยวท่องเที่ยวท่องเที่ยว   

   วิถีวิถีวิถี      ช่างช่างช่าง   



105 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
 
 

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานท าทองโบราณ 
งานเขียนลายรดน  า 
งานปูนปั้น 
งานตอกกระดาษ 
งานแทงหยวก 
งานปิดทองประดับกระจก 
งานปั้นหัวโขน 
งานจิตรกรรมฝาผนัง 

อุปกรณ์ช่างศิลป์ในงาน 12 สกุลช่างเมืองเพชร วัดพลับพลาชัย ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

แหล่งท่องเท่ียววิถชี่าง 
เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ผลงานและกิจกรรมงานช่างศิลป์สกุลเมืองเพชร 

เลือกมาแนะน า 8 ช่างจาก 12 ชา่ง ท่ีถือว่ามีผลงานเด่นในจงัหวดัเพชรบุรีเพชรบุรีเพชรบุรี 
ช่วยสร้างความเข้าใจ และสร้างส านึกการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมงานศิลป์ 
และบ่งบอกความมีอยู่ของช่างฝีมือชั นครูท่ีไดร้ับการถ่ายทอดทักษะจากบรรพชน  

ด้วยงานศิลป์ประเภทต่างๆ ถูกใช้ประโยชนแ์ละจัดวางไวใ้นสถานท่ีต่างๆ  
และเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านศิลปะและด้านการท่องเท่ียวไดเ้ป็นอย่างด ี

แนะน า งานท าทองโบราณ งานเขียนลายรดน  า งานปูนป้ัน งานตอกกระดาษ ฯลฯ 
ท่ีจะสร้างการเรยีนรู้ให้กับทุกท่านได้มาสัมผัส 

แหล่งช่างงานศิลป์ชั นเลิศของประเทศไทยที่เพ็ชร์บุรีเพ็ชร์บุรีเพ็ชร์บุรี 
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ช่างช่างช่างท าท าท าทองโบราณทองโบราณทองโบราณ   

ภาพ: หจก.บ้านรักษ์ทอง ทอง
โบราณ 

นพเก้าแหวนงาม เขตขามเมืองเพ็ชร ดีเด็ดฝีมือ ขึ้นชื่อทองโบราณ 
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คุณป้าเนื่อง แฝงสีค า 
ได้ชื่อว่าเป็นช่างทองสี่แผ่นดิน 
เป็นศิลปินแห่งชาติ ปีพ.ศ.2555 
สาขาทัศนศิลป์ ช่างทองโบราณ 
ผู้ล่วงลับ ได้ฝากฝีมือการท าทอง 
ไว้เป็นมรดกทางวัฒนธรรม สืบต่อ 
มายังคนรุ่นหลัง โดยเน้นฝีมือด้านการตอกลายไม่ใช่ตัดลาย 
ลายเพชรบุรีโบราณคือลายลูกสน ปะวะหล่ า โดยลายเม็ดกระดุมเป็นลายท่ีท ายากท่ีสุด 
และลายพิกุลจะเป็นลายได้รับความนิยมมาก ถือเป็นลวดลายดั้งเดิมของเมืองเพชรบุรี  
เสน่ห์ของงานท าทองเมืองเพชรบุรี คือความพยายามของช่างท่ีจะคงรูปแบบลายดั้งเดิมไว้ 
     ซึ่งเป็นงานท่ีสืบสานมาตั้งแต่มีการสร้างพระรามราชนิเวศน์และพระราชนิเวศน์ 
     มฤคทายวัน ท่ีได้มีการน าช่างสิบหมู่มาท างานท่ีเพชรบุรี และถ่ายทอดความรู้ 
     และฝีมือไว้ โดยช่างทองเมืองเพชรบุรีสามารถน าทักษะการท าทองมาเพิ่มเติม 
     ความเป็นท้องถิ่นจนได้งานท าทองที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตนของเพชรบุรี 
         ท่ีทรงคุณค่า เป็นมรดกทางวัฒนธรรมคู่แผ่นดิน หากมีความพร้อม 
            งานทองโบราณเพชรบุรี ถือเป็นงานศิลป์ของดีท่ีควรมีเก็บรักษาไว้ 

งานทองโบราณที่มีคุณค่าของเมืองเพชรบุรี 

เสียดายท่ีมาถึงเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้สะสมงานทองโบราณฝีมือช่างเมืองเพชรบุรีไว้สักชุด 

 
C 

08:00-18:00 น. (ส่วนใหญ)่ 
จันทร์-เสาร์ หยุดวันอาทิตย ์(ส่วนใหญ่) 
ทั้งป ี
ในตัวเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: สะสมทองเมืองเพชรบุรีสักชุด 
ร้านทองโบราณหลายแห่งในเมืองเพชรบรุี 

งานท าทองโบราณ 

tpa.or.th 
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ช่างช่างช่างเขียนลายรดน ้าเขียนลายรดน ้าเขียนลายรดน ้า   

รหัสลับให้ จ้าไว้ใส่กมล มองไปข้างบน เสาต้นที่ 8  
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พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวฯ 
รัชกาลท่ี 5 ทรงมีพระราชหัตถเลขาถึง 
เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธสยามมกุฎราชกุมาร 
ในคราวเสด็จเยือนเพชรบุรี ร.ศ.128 
ทรงกล่าวถึงศาลาการเปรียญของ 
วัดใหญ่สุวรรณารามว่า “...หลังอุโบสถ 
ตรงแนวเดียวกัน มีการเปรียญ 
เสาแปดเหล่ียมเขียนลายรดน ้า 
ไม่ซ ้ากันทุกคู่...” สะท้อนถึงความงาม 
ของลายรดน ้าบนเสาในศาลาการเปรียญ 
เป็นฝีมือชั นครูตั งแต่สมัยอยุธยาท่ีมีคุณค่า 
และงานเขียนลายรดน ้าในปัจจุบัน  
สามารถเรียนรู้น้าทักษะมาใช้ประโยชน์ 
ให้เกิดการอนุรักษ์งานศิลป์เมืองเพชร 
โดยมีครูช่างศิลปหัตถกรรม สุดยอดฝีมืองานเขียนลายรดน ้าของเมืองเพชรบุรี 
ท่ียินดีถ่ายทอดความรู้และฝีมือส้าหรับผู้ท่ีมีความสนใจอย่างจริงจัง 
เพื่อสามารถน้ามาประยุกต์ใช้กับงานปัจจุบันเพื่อเป็นอาชีพ  
และการอนุรักษ์งานช่างศิลป์สกุลช่างเมืองเพชรให้คงอยู่สืบไป 
 

 

ลายรดน้้างานช้ันครูสมัยอยุธยา วัดใหญ่สุวรรณาราม 

เสียดายท่ีมาถึงเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้เห็นงานเขียนลายรดน้้าที่เสาศาลาการเปรียญ วัดใหญ่สุวรรณาราม 

 
C 

08:00-16:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
ศาลาการเปรียญ วัดใหญ่สุวรรณาราม ต้าบลท่าราบ อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: ลายรดน ้าหัวเสา ศาลาการเปรยีญ วัดใหญ่สุวรรณาราม ที่รัชกาลที่ 5 ทรงให้รักษาไว้ 
เรียนรู้กับอาจารย์ธานินทร์ ช่ืนใจ ช่างเขียนลายรดน ้าหนึ่งเดียวในสกุลช่างเมืองเพชร 
 
 
 

งานเขียนลายรดน้้า 
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ช่างช่างช่างปูนปั้นปูนปั้นปูนปั้น   ca
m

er
ae

ye
s.n

et
 

ลูกหลานเรียนรู้ งานครูปั้นไว้ หน้าบันโบสถ์ใหญ่ บันไดอิฐงาม 
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งานปูนปั้นถือเป็นงานศิลป์ท่ีโดดเด่นมากของ 
จังหวดัเพชรบุรี เนื่องจากมีวิถีการผสมปูนท่ีมี 
ลักษณะพิเศษ โดยมีส่วนผสม 5 อย่าง ได้แก ่
ปูนขาว ทรายละเอียด กาวหนัง กระดาษฟาง 
และที่ส้าคัญคือน ้าตาลโตนดของดขีองเมืองเพชร 
ต้าให้ละเอียดเหนียวนุ่มเหมาะแก่การน้าไปใช้งาน 
งานปูนปั้นเมืองเพชรส่วนใหญ่เป็นงานป้ันสด 
เป็นงานตกแต่งอาคารในวดัพระพทุธศาสนา 
โดยมีงานปูนปั้นมาตั งแตส่มัยทวาราวดีแล้ว 
ต่อมางานปูนปั้นชั นเลิศในเมืองเพชรบุรี เกิดขึ น 
ในสมัยอยุธยา ซ่ึงจะพบงานประตมิากรรมต่างๆ 
ในโบราณสถาน วดัวาอารามท่ีท้าให้สถานท่ี 
เหล่านั นมีความงดงามราวกับเนรมติให้เป็น 
สวรรค ์แล้วมีพัฒนาการต่อเนื่องมาจนถึงสมัยกรงุรัตนโกสินทร์ และปัจจุบันงานปูนป้ัน
ยังเป็นงานศิลป์ท่ีส้าคัญในสกุลช่างเมืองเพชร ซึ่งนอกจากช่างจะฝากงานศิลป์ชั นสูงไว้กบั 
สถานท่ีต่างๆ แล้ว ยงัแฝงไว้ด้วยการให้ความส้าคัญกับเหตุการณ์บ้านเมืองในยคุสมัย 
การเมืองมีบทบาทต่อการพัฒนาประเทศ งานปูนปั้นก็ถูกผลิตขึ นในลักษณะของการปั้น 
ล้อเลียนนักการเมืองเพิ่มเข้าไปในงาน ช่วยสร้างให้งานปูนปั้นเมืองเพชรน่าสนใจยิ่งขึ น  

งานปูนป้ันช้ันครูหน้าบันอุโบสถวัดเขาบันไดอิฐ 

เสียดายท่ีมาถึงเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้เห็นงานปูนปั้นชั้นครูบนหน้าบันอุโบสถวัดเขาบันไดอิฐ 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
วัดเขาบันไดอิฐ ต้าบลไร่ส้ม อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: ดูงานปูนปั้นฝีมือชั นสูง วัดไผ่ล้อม วัดมหาธาตุ วัดพลับพลาชัย วัดสระบัว เมืองเพชรบุร ี
เรียนรู้งานปูนปั้นกับอาจารย์ทองร่วง เอมโอษฐ์ และอาจารย์บุญเจือน เอมโอษฐ์ 
กลุ่มศิลปะปูนปั้นจังหวัดเพชรบรุี ต้าบลช่องสะแก อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี

งานปูนปั้น 
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ช่างช่างช่างตอกกระดาษตอกกระดาษตอกกระดาษ   

จับไม้ตีสิ่ว รอยริ้ววาดท า จดกระดาษจ า ตอกย้ าต ารู 

ภาพ: youtube.com 
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งานตอกกระดาษเป็นการน ากระดาษมาสลักโดยการตอกด้วยสิว่ 
ให้เป็นลวดลายต่างๆ แล้วน าไปปิดประดับตกแตง่สิง่ต่างๆ  
เช่นที่เมืองเพชรมักท าเป็นลายไทยประดับท่ีลูกโกศ ส าหรบัตั้ง 
บ าเพ็ญกุศลในงานศพ นอกจากนัน้ ยังมีการท าเป็นธงราว  
แขวนให้เป็นสีสันในงานต่างๆ หรอืการท าเป็นพวงมะโหตร  
แต่ใชว้ิธีการพับทบและตัดแล้วคล่ีออก ใช้แขวนประดับสถานท่ีต่างๆ  
ได้สวยงาม งานตอกกระดาษถือเป็นงานท่ีมีความสัมพันธ์ในชวีิต 
ของผู้คนในทุกพิธีการ ไม่ว่าจะเป็นงานฉลอง งานกฐิน-ผ้าป่า 
งานบวช งานแต่งงาน ไปจนถึงงานศพ งานศิลป์เมืองเพชร 
ถือเป็นงานท่ีใช้สมาธิและความอดทนบวกกับความคิดสร้างสรรค์ 
เพื่อให้ได้ชิ้นงานท่ีมีคุณค่า และงานตอกกระดาษเป็นอีกงานศิลป์ 
ท่ีควรค่าแก่การอนุรักษ์ไว ้ งานตอกกระดาษเมืองเพชร 

เสียดายท่ีมาถึงเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้ตอกกระดาษเป็นภาพที่ระลึกด้วยฝีมือตนเอง 

 
C 

ไม่ก าหนดเวลา 
ไม่ก าหนดวัน 
ทั้งป ี
งานด้านวัฒนธรรมทั่วไปในจังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ให้เวลากับตัวเองสักครั้งในการมีสมาธิกับการตอกกระดาษเป็นของที่ระลึกให้ตนเอง 
เรียนรู้งานตอกกระดาษกับครูพทิยา ศลิปศร ครูช่างศิลปหัตถกรรม 2555 

งานตอกกระดาษ 
www.sacicthailoffame.com 
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ช่างช่างช่างแทงหยวกแทงหยวกแทงหยวก   

จิตลับดับร่าง สรรค์สร้างสุดสวย อุทิศให้คนม้วย หยวกกล้วยบูชา 
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การแทงหยวกกล้วยส าหรับงานมงคลและอวมงคล  
ท่ีน าวัสดุในท้องถิ่นมาสร้างสรรค์งาน ต้องใชห้ยวก 
กล้วยตานีเพราะมีสีขาวและเปล่ียนสีช้า และนิยมท าเป็น 
ลวดลายไทยโบราณ ซึ่งขึ้นอยู่กบัความช านาญของช่าง 
ท่ีต้องลงมีดโดยไม่มีแบบร่าง แล้วน ามาประกอบกันขึ้น 
ผลงานท่ีสร้างจากหยวกไม่คงทนถาวร แตก่็สืบทอด 
กันมาด้วยการมีผลทางด้านจติใจ ในอดีตการแทงหยวก 
เป็นงานท่ีคนในท้องถิ่นมาร่วมแรงร่วมใจกันท า 
ด้วยศรัทธาท่ีมีต่อผู้เป็นเจ้าของงานและบุญคุณของ 
ผู้วายชนม์ ช่างแทงหยวกจึงท ากันอย่างงดงามสดุฝีมือ 
ปัจจุบันการเผาศพใช้เมรุแทนเชิงตะกอน จึงท าให้ 
ผลงานอันทรงคุณค่านี้หาดไูด้ยาก เนื่องจากมี 
ข้อจ ากัดหลายประการ ศิลปะการแทงหยวก 
อาจสูญสลายไปอย่างน่าเสยีดาย หากไม่มีการ 
สืบทอดและเผยแพร่ความรูใ้ห้กับชนรุ่นหลัง 

งานแทงหยวกกล้วยประดับเชิงตะกอน 

งาน’’ 

เสียดายท่ีมาถึงเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้เห็นงานแทงหยวกประดับงานพิธีหรืองานประกวด 

 
C 

ไม่ก าหนดเวลา 
ไม่ก าหนดวัน 
ทั้งปี 
ทั่วไปภายในจังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: ร่วมงานทางด้านวัฒนธรรม หรืองานศพในท้องถิ่นที่มีการประดับลูกโกฐด้วยหยวก 
เรียนรู้การแทงหยวกกับ อาจารย์วิริยะ สุสุทธิ ครูและช่างแทงหยวกเมืองเพชร 

งานแทงหยวก 
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ช่างช่างช่างปิดทองประดับกระจกปิดทองประดับกระจกปิดทองประดับกระจก   

ปิดทองอร่าม งามกระจกขลัง งานไม่เด่นดัง เบื้องหลังศิลป์ดี 

ภาพ: www.sacicthalloffame.com 
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งานปิดทองเป็นงานตกแตง่ส่วนประกอบของงานศิลปกรรมไทยให้ดเูป็นทองค า 
สุกปล่ัง ซึ่งมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยและสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน งานปิดทอง 
เป็นงานท่ีคู่กับงานลงรักเป็นการตกแต่งบนผิวภายนอกของสิ่งนั้น และอาจเพิ่ม 
ความงดงามดว้ยการประดบักระจก โดยการตัดแบ่งและแต่งเปน็ชิ้นเล็กชิ้นน้อย 
ติดต่อกันเป็นลวดลายหลากหลายแบบ แต่งานปิดทองประดับกระจกนั้น  
เปรียบเสมือนงานเสริมให้งานอ่ืนๆ งดงามขึ้น เช่น พระพุทธรูปปิดทองทั้งองค์ 
ดูน่าศรัทธา แล้วก็ว่าเป็นงานประติมากรรมท่ีงดงาม หรืองานประดบักระจก 
ให้อาคารทั้งหลัง แล้วกว็่าเป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีงามวิจิตร 
การ “ปิดทองหลังพระ” เปรยีบได้กับการท าความดีโดยไม่มุ่งหวังค านิยมสรรเสริญ 
คือท าความดีโดยไม่ต้องการให้ใครเห็นหรือรับรู้ แต่งานปิดทองพระแม้ปิดทอง 
ท้ังองค์ ก็มีน้อยคนนักท่ีจะบอกว่าพระพุทธรูปองค์นี้ปิดทองไดง้ดงามนัก ซึ่งงาน 
ประดับกระจกกเ็ป็นไปในท านองเดียวกัน ท้ังนี้งานประดับกระจกยงัรวมถึงงาน 
ท่ีใช้เซรามิกหรือเครื่องถ้วยชามหรือเครื่องเบญจรงค์ มาตดัประดับแทนกระจกด้วย  
ซึ่งให้ความสวยงามไปอีกแบบหนึ่ง 
 

งานปิดทองประดับกระจกประดับอาคาร 

งาน’’ 

เสียดายท่ีมาถึงเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้ชมงานปิดทองประดับกระจกเบื้องหลังงานศิลป์อ่ืนด้วย 

 
C 

ไม่ก าหนดเวลา 
ไม่ก าหนดวัน 
ทั้งปี 
ทั่วไปภายในจังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: มองให้ลึกลงไปในงานศิลป์ ให้เห็นงานปิดทองและประดับกระจกที่มีคุณค่า 
เรียนรู้งานปิดทองประดับกระจกกับ อาจารย์วิเชียร เถาพันธุ์ ครูช่างศิลปหัตถกรรม 2555 

งานปิดทองประดับกระจก 
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ช่างช่างช่างปั้นหัวโขนปั้นหัวโขนปั้นหัวโขน   

สวมหัวโขนงาม เล่นตามบาทบท ถอดหัวออกหมด จ าจดชีวิตจริง  
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การป้ันหัวโขนเป็นงานศิลป์ท่ีผลิตหัวโขนจากกระดาษส าหรับ 
สวมเพื่อประกอบพิธีกรรม เช่น การครอบครู ซึ่งจะใชเ้ศียรครู 
หรือท าการแสดง มักจะเป็นตัวละครจากเรื่องรามเกยีรติ์ 
ในสมัยก่อนช่างปั้นหัวโขนจะท าการป้ันดินขึน้รูปหัวตามต้องการ 
จากนั้นใช้กระดาษปิดให้ท่ัว เม่ือกระดาษแห้งเป็นรูปหวัดีแล้ว 
จึงล้วงดนิออกให้เหลือแต่กระดาษคงรูป หมายความว่า ท าเพยีง 
หนึ่งหัวจากหนึ่งหุ่นเท่านั้น ดงันัน้จึงไม่สามารถท าเลียนแบบ 
ซ้ าจากหุ่นเดิม เป็นการท าเฉพาะฝีมือของช่างแต่ละคน โดยช่าง 
ท่ีท าหัวโขนหรือเศยีรครู จ าเป็นต้องทราบลักษณะเฉพาะของฤษี 
หรือครูท่ีจะท าขึ้น หรือต้องทราบบทบาทและสีสันของตัวแสดง 
ในรามเกียรติ์ ซึง่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตวัของแต่ละตวัละคร 
ในปัจจุบันการชมการแสดงโขน ถอืว่ามีโอกาสค่อนข้างน้อยท่ีจะไดช้ม 
ซึ่งต้องมีงานวฒันธรรมท่ีมีการน าโขนมาแสดงใหเ้ป็นบุญตา 
ส าหรับจงัหวดัเพชรบุรี ยังมีการแสดงโขนใหไ้ด้ชมอยู่ 
     และการท าหวัโขนยังเป็นอาชีพหนึ่งทางด้าน 
       ช่างศิลป์ ท่ียังคงได้รบัการสืบสานต่อไป  

การป้ันขึ้นรูปหัวโขน 

เสียดายท่ีมาถึงเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้ชมการแสดงโขนที่หาชมได้ค่อนข้างยากแล้วในปัจจุบัน 

 
C 

ไม่ก าหนดเวลา 
ไม่ก าหนดวัน 
ทั้งปี 
บ้านเศียรครูจุฬาลักษณ์หัวโขนลักษณะโบราณ เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ชมโขนที่โรงโขนเพชรบุรี วัดสระบัว อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู้การปั้นหัวโขนที่บ้านเศียรครูจุฬาลักษณ์ 

งานปั้นหัวโขน 



120 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่างเขียนช่างเขียนช่างเขียนจิตรกรรมฝาผนังจิตรกรรมฝาผนังจิตรกรรมฝาผนัง   

แต้มสีเติมเส้น เป็นภาพต่อเนื่อง ปัญญาประเทือง เล่าเรื่องจิตรกรรม 



121 
 
 
 
 
 

 
 

มีคนกล่าวว่า “ภาพหนึง่ภาพบรรยายได้มากกว่าตวัอักษรมากมาย” นี่น่าจะเป็นความจริง 
มาตั้งแต่โบราณกาล ดว้ยในอดีตนั้นยังไม่มีกล้องถ่ายภาพ คนจึงคดิบันทึกภาพนัน้ไว้ 
ด้วยการวาดภาพ ต่อมาก็วาดหลายๆ ภาพเป็นเรื่องราว แล้วใส่จินตนาการไปไกลเกินคดิ 
ใช้พื้นที่ว่างตั้งแต่กระดาษไปจนถึงฝาผนัง สั่งสมความช านาญจนเป็นภูมิปัญญาและก าเนิด 
ช่างศิลป์เขยีนภาพจิตรกรรมฝาผนงัเล่าเรื่องเกี่ยวเนื่องกบัพระพุทธศาสนาไว้ในโบสถ์วิหาร 
หรือเป็นเรื่องท่ีแฝงไวด้้วยการสอน ให้คติ น าความคดิไปสู่การปฏิบัติดี และความเป็น
ตัวตนของช่างแต่ละท่านท่ีบรรจงสรรคส์ร้างภาพไว้อย่างสดุฝีมือทรงคุณค่าสู่ชนรุ่นหลัง 
เพชรบุร ีเมืองหลวงวัฒนธรรมไทยมีภาพจิตรกรรมฝาผนังชิ้นงามในศาสนสถานหลายแห่ง 
ให้ไดเ้รียนรู้เรื่องราวในอดีตสะท้อนจิตวิญญาณของผู้คนและบ่งบอกฝีมืออันเลิศของศิลปิน 
และยังเป็นเครื่องน้อมน าจิตใจให้โลดแล่นหรืออ่อนโยนไปตามภาพไดอ้ย่างวิเศษจริงๆ 
 

 
 

จิตรกรรมฝาผนังในอุโบสถวัดใหญ่สุวรรณาราม 

เสียดายท่ีมาถึงเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้เห็นงานจิตรกรรมชิ้นเอกที่ผนังภายในอุโบสถวัดเกาะแก้วสุทธาราม 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งปี 
วัดเกาะแก้วสุทธาราม ต าบลท่าราบ อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: ไปให้เห็นจิตรกรรมฝาผนังวัดใหญ่สุวรรณาราม วัดมหาธาตุวรวิหาร วัดสระบัว 
เรียนรู้งานจิตรกรรมฝาผนังกับ อาจารย์พิพัฒน์ พึ่งแตง ผู้สืบทอดงานจิตรกรรมเมืองเพชร 

งานจิตรกรรมฝาผนัง 
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 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ไดเ้ปน็เจ้าของแหวนนพเก้างานท าทองโบราณเมืองเพชร 
มีคนช่างสังเกต เม่ือเห็นท่านนายกรัฐมนตรีใส่แหวนนพเก้า งานท าทองโบราณเมืองเพชร ก็มีคนเสาะหา 
ร้านทองเมืองเพชรขายดีไประยะหนึ่ง แต่ความเป็นทองไม่เคยเปลี่ยนยังคงคุณค่าดัง้เดิมไว้ไม่เส่ือมคลาย 

 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ไดเ้หน็งานลายรดน  าที่รัชกาลที่ 5 ทรงขอให้รักษาไว้ 
วัดใหญ่สุวรรณาราม มีของดีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้หลายช้ิน และงานลายรดน้ า 
บนหัวเสาต้นที่ 8 มีความส าคัญและมีคุณค่าทางงานศิลป์มาก จนรัชกาลที่ 5 โปรดให้รักษาไว้ไม่ให้เขียนทับ 

 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ไดเ้หน็งานปูนปั้นชั นครูที่หน้าบันอุโบสถวัดเขาบันไดอิฐ 
แม้ปลายยอดเจดีย์จะเอนเข้าหา “โบสถ์เมียน้อย” แต่ฝั่ง “โบสถ์เมียหลวง” ก็มีของดีคืองานปูนปั้นช้ันครู 
บนหน้าบันอุโบสถที่ศิลปินหลายท่านมาพินิจพิจารณาเป็นวันๆ เข้าใจงานแล้วก็พฒันาฝีมือตนเองต่อไป 

 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้ลองตอกกระดาษสร้างผลงานของตัวเองสักชิ น 
ที่ละรู ที่ละรู กว่าจะเป็นรปูเป็นรา่งต้องใช้ความอุสาหะอย่างมาก มือต้องน่ิง สติต้องอยู่กับงาน เป็นงาน
ศิลป์ที่ช่วยฝึกคนให้ตั้งอยู่ในสติไม่วอกแวก ท้ายที่สุดจะเป็นความภาคภูมิใจที่ได้วิริยะอดทนท าจนงานเสร็จ 

 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ไดเ้หน็งานแทงหยวกในพิธีกรรมท้องถ่ินเมืองเพชรบุรี 
งานศิลป์ที่ผลติข้ึนเพื่องานอวมงคล เช่น งานศพ ซึ่งเป็นงานศิลป์ประดับเมรุให้สวยงามดุจสรวงสวรรค์ 
และไม่สามารถเก็บรักษางานแทงหยวกไว้ได้นานๆ จะเหี่ยวแห้งไปตามเวลา จะได้ดูอีกครั้งก็ต้องมีคนตาย 

 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ไดเ้หน็งานปิดทองประดับกระจกในศาสนสถานทั่วไป 
งานปิดทองและประดบักระจกเป็นงานทีช่่วยเสริมความงามให้กับช้ินงานศิลป์ แต่มักไม่ค่อยได้ยินว่าเป็น
งานออกหน้า งานประดับกระจกเต็มอาคารเรยีก “วิหารแก้ว” ปิดทองก็ยังเป็น “ปิดทองหลังพระ” เลย 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ไดเ้หน็งานปั้นหัวโขน 
นักแสดงที่เก่งจริงจะสามารถแสดงบทบาทของตัวละครที่สวมหัวโขนอยู่นั้น คนใจดีสวมหัวยักษ์ก็ต้องร้าย
อย่างยักษ์ งานปั้นหัวโขนต้องใช้ความประณีตและจินตนาการเพื่ออนุรักษ์งานศิลป์นี้ไว้ ก่อนจะสายไป 

 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ไดเ้หน็สุดยอดงานจิตรกรรมฝาผนังอุโบสถวัดเกาะแก้วสุทธาราม 
ตัวแทนงานจิตรกรรมยอดฝีมือสมัยอยุธยาในอุโบสถวัดเกาะแก้วสุทธาราม เขียนเรื่องเกี่ยวกับพุทธประวัต ิ
โดยเขียนตัวละครทีป่ระกอบไปด้วยคนหลายเช้ือชาติที่ปรากฏในสมัยอยุธยา รวมทั้งขันทีในราชส านักด้วย 

  แหล่งท่องเที่ยววิถีช่าง 

 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
แหล่งท่องเท่ียววิถีช่ำง 
 

1. งำนท ำทองโบรำณ เมืองเพชรบุรี 
2. งำนเขียนลำยรดน  ำ เมืองเพชรบุรี 
3. งำนปูนปั้น เมืองเพชรบุรี 
4. งำนตอกกระดำษ เมืองเพชรบุรี 
5. งำนแทงหยวก เมืองเพชรบุรี 
6. งำนปิดทองประดับกระจก เมืองเพชรบุรี 
7. งำนปั้นหัวโขน เมืองเพชรบุรี 
8. งำนจิตรกรรมฝำผนัง เมืองเพชรบุรี 
 
 

   
   

      
แผ

นท
ี่แห

ล่ง
ท่อ

งเท
ี่ยว

วิถี
ช่า

ง 

2 3 

6 5 

8 

1 

7 

4 

เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม 
ราชบุรี 

เพชรบุรี 

อ.เขำย้อย 

อ.หนองหญ้ำปล้อง 

อ.เมืองเพชรบุร ี

อ.บ้ำนลำด 

อ.ท่ำยำง 

อ.บ้ำนแหลม 

อ่ำวไทย 

อ่ำวไทย 

อ.แก่งกระจำน 

อ.ชะอ ำ 

จังหวัดเพชรบุรี 
ปากอ่าวบางตะบูน 

แหลมผักเบ้ีย 

หาดเจ้าส าราญ 

หาดบางเก่า 

หาดปึกเตียน 

หาดชะอ า 
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แหล่งแหล่งแหล่งท่องเที่ยวท่องเที่ยวท่องเที่ยว   

   วิถีวิถีวิถี   ชุมชนชุมชนชุมชน   
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แหล่งท่องเท่ียววิถชีุมชน เป็นการแนะน าชุมชนท่องเท่ียวที่น่าสนใจ 
แต่ละชุมชนมีเอกลักษณ์โดดเด่นน่าค้นหาและเรียนรูใ้นด้านต่างๆ  

เช่น ชุมชนย่านเก่าในเมืองเพชรบรุ ีชุมชนท าขนมหวาน ชุมชนประวัตศิาสตร์ 
รวมท้ังชุมชนกลุ่มชาตพิันธุ์ส าคัญของเพชรบรุี ได้แก่ กะเหรี่ยง และ ไทยทรงด า 

ซึ่งการเรยีนรูชุ้มชนเหล่านี้จะช่วยสร้างประสบการณ์การท่องเท่ียวที่มีคุณค่า 
และการสร้างความประทับใจของคนในชุมชนที่ให้การต้อนรบัด้วยอัธยาศัยไมตรี 

นอกจากนั้น ยังจะไดเ้รยีนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านต่างๆ อีกด้วย 

ชุมชนปากอ่าว ต าบลบางตะบูน อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

ชุมชนถนนคลองกระแชง 
ชุมชนซอยตลาดริมน้ า 

ชุมชนวัดเกาะ 
ชุมชนนาพันสาม 
ชุมชนหนองปรง 

ชุมชนถ้ ารงค์ 
ชุมชนยางน้ ากลัดใต้ 
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คลองกระแชงคลองกระแชงคลองกระแชง   
ชุมชนชุมชนชุมชน   

แม้ตัวจะจากไป แต่ผลงานยิ่งใหญ่ของพวกเขายังจีรัง 
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ชุมชนนี้เป็นพื้นที่แห่งงานวรรณกรรม เรื่องเล่าและศิลปะการแสดง มีเรื่องราวของศิลปิน 
ท่ีมีชื่อเสียงอย่างท่านสนุทรภู่ กวีเอกแผ่นดินสยาม เป็นท่ีตั้งของบ้านท่านมนัส จรรยงค์ 
นักเขยีนที่มีผลงานวรรณกรรมโด่งดังของไทย มีบ้านคนรักมิตร ชัยบัญชา รวบรวมเรื่อง
ของดาราดัง มีพพิิธภัณฑ์หนังใหญท่ี่วัดพลับพลาชยั มีศาลาคามวาสี เก็บเรื่องเล่าเก่าๆ  
และเป็นโรงเรียนสตรีแหง่แรกของเพชรบุรี มีฐานการเรียนรู้เรื่องสมบัติแม่น้้าเพชร 
ท่ีน้าของเก่าท่ีจมอยู่ในท้องแม่น้้าเพชรบุรขีึ้นมาจัดแสดง 
ไว้ริมน้้าอย่างน่าสนใจและยงัมีถนนสายวฒันธรรมใหไ้ด ้
ชื่นชมมรดกทางวฒันธรรมของท้องถิ่นท่ีน่าภาคภูมิใจยิ่ง 
 
 

 
 

น้องผักหวานแห่งบ้านคนรักมิตร ชัยบัญชา 

เสียดายท่ีมาชุมชนถนนคลองกระแชงแล้ว:   

ไม่ได ้ฟังเรื่องเล่าดาราดังที่บ้านคนรักมิตร ชัยบัญชา 

 

C 
ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
บ้านมนัส จรรยงค์ ชุมชนถนนคลองกระแชง 
ต้าบลคลองกระแชง อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: ฟังเรื่องเล่าดาราดังไทย มิตร ชัยบัญชา 
และชมโปสเตอร์หนังไทย ที่บ้านคนรักมิตร ชัยบัญชา 
พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่วัดพลับพลาชัย, ลานสุนทรภู่ 

ชุมชนถนนคลองกระแชง 
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ซอยตลาดริมน ้าซอยตลาดริมน ้าซอยตลาดริมน ้า   
ชุมชนชุมชนชุมชน   

การท้าสถานที่ธรรมดาให้ไม่ธรรมดา ชุมชนนี ไม่ธรรมดาจริงๆ  
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ชุมชนนี้ตัง้อยู่บรเิวณเดียวกับตลาดทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย ์เปน็ย่านการค้าเมืองเก่า 
เพชรบุร ีภายในบรเิวณชุมชนยังคงรักษาสภาพอาคารและพื้นท่ีแบบเดิมไว้ได้ ท าให้ได้ 
บรรยากาศของการเดนิชมชุมชนย้อนยุคท่ีมีสิ่งท่ีน่าสนใจใหเ้ท่ียวชมมากมาย เช่น ตัวตลาด 
ท่ีปรับปรุงใหม่ สะอาดถูกสขุลักษณะ มีของกินอร่อยขึ้นชื่อ เช่น ข้าวแช่ กว๋ยเตี๋ยวน้ าแดง 
มีบ้านสะสมของเก่าตัง้จิ้นฮะ เจ้าของบ้านสุดแสนใจดี ศูนย์เรียนรู้ชมุชนตั้งสวัสดิรตัน์ 
ร้านจ าหน่ายเสื้อผ้านักเรียนจินตนาภรณ์ และร้านขนมโก๋เพ้นท์สตีัวใหญ่สะใจ 
ท่ีน่าสนใจคือการน าศิลปะการวาดภาพมาผสมผสานใส่ไวบ้นผนังท่ีว่างของชุมชนอย่างลงตวั 
โดยท าให้สอดคล้องกับวิถีชุมชนท่ีมีคนน าแมวมาปล่อยจ านวนมากก็วาดภาพแมวให้มีชีวติขึ้น 
และยังมีมุมท่ีให้ผู้มาเยือนได้ถ่ายภาพเชค็อินกับสตรีทอาร์ทของชุมชนหลายจุดทั่วชุมชน 
การเดินชมชุมชนนีเ้ดินในร่มเงาของอาคาร จึงไม่ร้อนและได้อรรถรสการท่องเท่ียวดีทเีดียว 

 

งานสตรีทอาร์ทให้ผู้มาเยือนได้บันทึกภาพประทับใจ 

ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
งานสตรีทอาร์ท ชุมชนซอยตลาดริมน้ า ต าบลทา่ราบ อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ถ่ายภาพสวยๆ กับงานสตรีทอาร์ท 
วัดไผ่ล้อม, วัดสนามพราหมณ์ 

ชุมชนซอยตลาดริมน ้า 

เสียดายท่ีมาเท่ียวชุมชนซอยตลาดริมน ้าแล้ว:  ไม่ได้ ถ่ายภาพกับสตรีทอาร์ทเก๋ไก๋ภายในชุมชน 

 
C 
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วัดเกาะวัดเกาะวัดเกาะ   
ชุมชนชุมชนชุมชน   

การตายเป็นเรื่องส าคัญ ท่ีนี่จึงมี “เก้าอี้นั่งตาย” 
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ชุมชนวัดเกาะ มีวดัเกาะแก้วเป็นวัดส าคัญทางประวตัิศาสตร์เป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวพุทธ 
และยังเป็นพื้นที่รวมแหล่งส าคัญท่ีน่าสนใจหลากหลาย เช่น บ้านทองป้าเนื่อง บ้านขนม 
ครูปราณี และยงัมีโรงเจฮักเสียนเสี้ยนตึง้ ที่มีของที่น่าสนใจอย่าง “เก้าอ้ีนั่งตาย” ท่ีน่า 
ตามไปดูให้เห็นกับตาว่าท าไมต้องเรยีกเช่นนั้น 
ชุมชนแห่งนีไ้ดร้วมวัฒนธรรมไทย-จีน เป็น 
ตลาดเก่า อาคารบ้านเรือนสไตล์โคโลเนียน 
และศาลเจ้าบ้านปืน สถานท่ีส าคญัของชุมชน 
จึงเป็นแหล่งเรยีนรูด้้านวัฒนธรรมท่ีน่าสนใจ 
มากอีกแห่งหนึ่งของเมืองเพชรบุร ี
 

 
 

เก้าอี้น่ังตาย ภายในโรงเจฮักเสียนเส้ียนตึ้ง 

เสียดายท่ีเท่ียวชุมชนวัดเกาะแล้วไม่ได้:  ไม่ได ้เห็น “เก้าอ้ีนั่งตาย” ของโรงเจฮักเสียนเส้ียนตึ้ง 

 
C 

ข้ึนอยู่กับสถานที่ที่ต้องการชม 
ทุกวัน 
ทั้งปี 
อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ค้นหาเรียนรู้ “เก้าอี้น่ังตาย” 
ชุมชนคลองกระแชง, ชุมชนตลาดริมน้ า 

ชุมชนวัดเกาะ 
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นาพันสามนาพันสามนาพันสาม   
ชุมชนชุมชนชุมชน   

ที่นี่คือ “เมืองหลวงของขนมหวานเมืองเพชร” 
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นาพันสามได้ชื่อว่าเป็นเมืองหลวงของขนมหวานเมืองเพชร 
เนื่องจากเป็นแหล่งผลิตขนมหวานแหล่งใหญ่ ท่ีบ้าน 
แต่ละหลังจะมีความช านาญในการท าขนมหวานต่างกัน 
บ้านหนึ่งท าขนมหม้อแกง บ้านหนึ่งท าทองหยอด 
ขณะที่อีกบ้านหนึ่งท าฝอยทอง และขนมอ่ืนๆ 
ผู้ท่ีสนใจสามารถเข้าชมแหล่งผลิตขนมหวานเหล่านี้ 
ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงเช้าท่ีเริ่มผลิตขนมกัน 
นอกจากความอร่อยส าหรับผู้ที่ชื่นชอบขนมหวาน 
นาพันสามยังมีวัดนาพรมเป็นศูนย์รวมจิตใจผู้คน 
และมีเศียรพระโบราณท่ีเป็นสิ่งศักดิ์สิทธ์ รวมท้ัง 
จิตรกรรมฝาผนังที่น่าสนใจภายในอุโบสถ และ 
แหล่งเก็บเรือไม้โบราณท่ีหาดูยาก เช่น เรือขุด 
นาพันสามจึงเป็นแหล่งวัฒนธรรมด้านอาชีพการท า 
ขนมหวานท่ีน่าสนใจมาก และยังเป็นแหล่งเรียนรู้ 
การท่องเท่ียวโดยชุมชนอีกด้วย 
 
 
 
 
 
 

 

เสียดายท่ีมาชุมชนนาพันสามแล้ว:  ไม่ได ้ชิมขนมหวานให้ครบทุกบ้าน 

 
C 

เช้า-เย็น (ข้ึนอยู่กับบ้านที่เข้าชม) 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ต าบลนาพันสาม อ าเภอเมืองเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ค้นหาความอร่อยของขนมนานา 
ในเมืองหลวงแห่งขนมหวานเมืองเพชร 
วัดนาพรม, หาดเจ้าส าราญ 

ชุมชนนาพันสาม 
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ไทยทรงด ำไทยทรงด ำไทยทรงด ำหนองปรงหนองปรงหนองปรง   
ชุมชนชุมชนชุมชน   

คติควำมเชื่อของชุมชนมีอยู่ทุกอณูชีวิตของคนไทยทรงด ำ 
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กลุ่มชาติพันธ์ุไทยทรงด าตั้งถิ่นฐานในจังหวัดเพชรบุรีระยะแรกในต าบลหนองปรง 
สมัยพระเจ้าตากสินมหาราชและรัชกาลท่ี 1 ธรรมชาติของคนไทยทรงด าชอบอยู่ในท่ีดอน 
น้ าท่วมไม่ถึงมีสภาพเป็นป่าเขาเหมือนถิ่นฐานดั้งเดิมของตน ปลูกบ้านแบบหลังคาไม่มีจั่ว 
คลุมคล้ายรูปกระโจมใช้ต้นกกมุงหลังคาคลุ่มต่ าจรดฝา ไม่มีหน้าต่าง ยกใต้ถุนบ้านสูง 
แต่งกายโดยใช้เสื้อผ้าและผ้านุ่งโทนสีด าหรือครามด า เป็นท่ีมาของชื่อไทด า 
มีวัฒนธรรมประเพณีเฉพาะกลุ่มท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษอย่างเคร่งคัด 
ภายในชุมชนมีการจัดตั้งศูนย์วัฒนธรรมและพิพิธภัณฑ์เพื่อให้ความรู้แก่ผู้มาเยือนด้วย 
 
 

 
 

อาจารย์ถนอม คงยิ้มละมัย ปราชญ์ชาวบ้านไทยทรงด า 

เสียดายท่ีเท่ียวชุมชนไทยทรงด าแล้วแล้ว:  ไม่ได้ ฟังเรื่องเล่าวิถีชีวิตจากคนไทยทรงด าเอง 

 

 
 

C 
ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั้งปี (ช่วงสงกรานต์มีการจัดงานประเพณีไทยทรงด า) 
ชุมชนหนองปรง ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู:้ ฟังเรื่องเล่าของคนไทยทรงด าทีส่นุกและแฝงแง่คิดไว้ด้วย 
วัดกุฏิ, ชุมชนไทยทรงด าบ้านกรวย 

ชุมชนหนองปรง 
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ถ ้ำรงค์ถ ้ำรงค์ถ ้ำรงค์   
ชุมชนชุมชนชุมชน   

มำนั่งท้ำว่ำวใต้ถุนเรือนไทยกันไหม ? 
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ถ ้ำรงค์เป็นถ ้ำโบรำณท่ีประดิษฐำนหลวงพ่อด้ำศักดิ์สิทธ์ิ 
เป็นท่ีเคำรพนับถือของพุทธศำสนิกชนท่ัวไป และชำวถ ้ำรงค์ 
ซึ่งนอกจำกถ ้ำรงค์แล้วชุมชนถ ้ำรงค์ยังมีของดีอีกมำก 
ส้ำหรับอวดนักท่องเท่ียวท่ีสนใจเรียนรู้วิถีท้องถิ่น 
เม่ือกรำบหลวงพ่อด้ำแล้ว ยังสำมำรถเข้ำชมและเรียนรู้ 
สถำนท่ีอ่ืนๆ ของชุมชนได้อีก เช่น สวนตำลลุงถนอม 
ท่ีปลูกต้นตำลได้อย่ำงสมบูรณ์แบบและนักท่องเท่ียว 
สำมำรถชมวิถีกำรท้ำตำลโตนดและซื อหำกลับไปได้ 
จำกนั น ไปเยี่ยมชมบ้ำนท้ำว่ำวไทย ร่วมท้ำว่ำวด้วยตนเอง 
หรือจะท้ำกังหันลม ก็ได้ ต่อด้วยกำรชมสำธิตและ 
ทดลองท้ำเครื่องจักสำนจำกใบตำล เป็นของช้ำร่วย 
พวงดอกไม้ หรือรูปสัตว์แปลกตำตำมควำมสำมำรถ 
ของผู้รู้ชุมชนท่ีจะให้ควำมรู้สอนให้ท้ำได้ด้วยตนเอง 
นอกจำกนั น ยังมีวัดม่วงงำม ท่ีมีพิพิธภัณฑ์พื นบ้ำน 
สะสมของเก่ำไว้มำกมำย, กลุ่มบ้ำนเรือนไทย, 
ถ ้ำเขำน้อยที่มีปูนป้นนโบรำณ รวมทั งอัธยำศัย 
ไมตรีของชำวชุมชนถ ้ำรงค์ ที่ไม่ควรพลาด 
 
 
 
 

 
 

สวนตาลลุงถนอม 

เสียดายท่ีมาชุมชนถ ้ารงค์แล้ว:  ไม่ได ้เรียนรู้การท้าว่าวไทย แล้วน้าไปขึ้นฟ้าในทุ่งนาถ้้ารงค์ 

ตลอดเวลำ (ติดต่อชุมชนล่วงหน้ำ) 
ทุกวัน 
ทั งป ี
อ้ำเภอบ้ำนลำด จังหวัดเพชรบุร ี
ท้ำลอง: ท้ำว่ำวจุฬำหรือวำ่วไทยอื่นๆ 
วัดลำดศรทัธำรำม, วัดท่ำไชยศิร ิ

ชุมชนถ้้ารงค ์
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ยางน ้ากลัดใต้ยางน ้ากลัดใต้ยางน ้ากลัดใต้   
ชุมชนชุมชนชุมชน   

“กี่เอว” เป็นเครื่องมือทอผ้าของกะเหรี่ยง ไม่ใช่ ค้าถาม 
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กลุ่มชาติพันธ์ุกะเหรี่ยงถือเป็นประชากรกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีมีจ านวนมากท่ีสุดในประเทศไทย 
กระจายตัวตัง้แตภ่าคเหนือตามแนวเทือกเขาถนนธงชยัและตะนาวศรีลงไปจนถึงจังหวัด 
ประจวบคีรขีันธ์ โดยเฉพาะดินแดนในภาคตะวันตกของไทยที่ติดต่อกับประเทศเมียนมาร์ 
วัฒนธรรมวิถชีีวิตความเป็นอยูข่องชาวกะเหรี่ยงนับว่าน่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจาก 
มีกลุ่มย่อยแยกกันหลายกลุ่ม จึงท าให้พบวฒันธรรมท่ีหลากหลายในหลายพื้นที่ 
ส าหรับจงัหวดัเพชรบุรี มีกลุ่มชาตพิันธุ์กะเหรี่ยงอยู่หลายกลุ่มในอ าเภอแก่งกระจาน 
และหนองหญ้าปล้อง สิ่งที่น่าสนใจได้แก่ วิถีชีวติ การสร้างบ้าน ความเชื่อ ประเพณีเดิม 
อาชีพ ความช านาญป่า และการทอผ้าท่ีเป็นเอกลักษณ์ด้วยกี่เอว ท่ีมีรูปแบบแตกต่างกนั
ตามความคิดสร้างสรรค์และความช านาญของผู้ทอ ท่ีท าให้เกิดลายผ้าท่ีน่าอัศจรรย์ สีสัน
สวยงาม แสดงความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุได้ชัดเจน นักท่องเท่ียวควรลอง 
เข้ากี่เอวทอผ้าดูจะรู้ถึงความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุกะเหรีย่งได้มากยิ่งขึ้น 
 
 
 
 

 
 

ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั้งปี (กรกฎาคม-สิงหาคม เป็นช่วงประเพณีข้าวห่อกะเหรี่ยง) 
บ้านยางน้ ากลัดใต้ อ าเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: หัดทอผ้าทอมือด้วยกี่เอว 
น้ าพุร้อนหนองหญ้าปล้อง, ตลาดน้ าบนน้ าตกกวางโจว 

เสียดายท่ีมาชุมชนยางน ้ากลัดใต้แล้ว:  ไม่ได ้เข้าก่ีเอวให้ชาวกะเหรี่ยงสอนทอผ้าทอมือ C 

ชุมชนยางน ้ากลัดใต ้

การทอผ้าด้วยกี่เอว 
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 เสียดายที่มาชมุชนถนนคลองกระแชงแล้ว ไม่ไดช้มของสะสมบ้านคนรักมิตร ชัยบัญชา 
“น้องผักหวาน” สาวน้อยเล่าเรื่อง มิตร ชัยบัญชา จากงานสะสมโปสเตอร์ของเจ้าของบ้านที่มีเต็มผนัง 
เพราะเป็นคนเพชรบรุี จึงมีหลายแห่งที่จดัสถานที่ร าลึกถึงมิตร ชัยบัญชา ที่นี่เปน็อีกแห่งที่น่าสนใจยิ่ง 

 เสียดายที่มาชมุชนซอยตลาดรมิน ้าแล้ว ไม่ได้ถ่ายภาพกับสตรีทอาร์ทภายในชุมชน 
การน าศิลปะการวาดภาพมาใช้กับผนังที่ว่างในชุมชนอย่างกลมกลืนท าให้กลายเป็นมุมถ่ายภาพที่เก๋ไก๋มาก 
ท าไว้หลายจดุทั่วชุมชน นอกจากความสวยงามแล้ว ยังสามารถสะท้อนวิถีของชุมชนได้เป็นอย่างดี 

 เสียดายที่มาชมุชนวัดเกาะแล้ว ไม่ได้เห็นเก้าอี น่ังตายของโรงเจฮักเสียนเสี ยนตึ ง 
โรงเจฮักเสียนเส้ียนตึ้ง เป็นศาลเจ้าเก่าแก่ของชาวฮกเกี้ยน ตั้งข้ึนเม่ือปีพ.ศ.2450 เพื่อเป็นศูนย์กลาง 
การบ าเพ็ญสาธารณะประโยชน์ ช้ันบนมีห้องที่วางเก้าอี้ส าหรับจัดท าพธิีศพ เรียกว่า “เก้าอี้น่ังตาย”  

 เสียดายที่มาชมุชนนาพันสามแล้ว ไม่ได้ชมิขนนหวานให้ครบทุกบ้าน 
บ้านนาพันสามเป็นเมืองหลวงของขนมหวานเมืองเพชร แต่ละบ้านท าขนมต่างกัน ช านาญเฉพาะขนม 
ควรแวะเวยีนไปในบ้านท าขนม แล้วชิมทองหยอด ฝอยทอง ขนมหม้อแกง ให้ครบ ถ้าไม่กลัวอ้วน 

 เสียดายที่มาชมุชนหนองปรงแล้ว ไม่ได้ฟังเรื่องเล่าวิถีชีวิตจากปากชาวไทยทรงด้าเอง 
อาจารย์ถนอม คงยิ้มละมัย ปราชญ์ชาวบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงด า เจ้าของพพิิธภัณฑ์ปานถนอม ที่จัด
แสดงเรื่องราวของชาวไทยทรงด า ทา่นสามารถถ่ายทอดเรื่องราววิถีชีวิตไทยทรงด าของท่านได้อย่างน่าฟัง 

 เสียดายที่มาชมุชนถ ้ารงค์แล้ว ไม่ได้เรียนรู้การท้าว่าวไทยแลว้น้าไปขึ นฟ้าในทุ่งนาถ ้ารงค์ 
การท าวา่วไทย โดยเฉพาะวา่วจุฬาและวา่วปักเปา้ ซึ่งต้องใช้ฝีมือในการเหล่าไม้ไผ่ให้ได้สัดส่วน มีการวัด 
ช่ังถ่วงน้ าหนักให้สมดุล ผูกโครงและติดกระดาษให้ได้สัดส่วน เป็นเรื่องที่ยากและต้องใช้เวลาค่อนข้างมาก 
ที่ถ้ ารงค์ ชาวบา้นท าว่าวไทยเก่งมากสามารถท าให้เรื่องยากกลายเป็นเรื่องง่ายได ้น่ามาลองท ากันสักตัว 

 เสียดายที่มาชมุชนยางน ้ากลัดใตแ้ล้ว ไม่ได้เข้าก่ีเอวให้ชาวกะเหรีย่งสอนทอผ้าทอมือ 
กี่เอวเป็นเครื่องมือทอผ้าของคนกะเหรี่ยงที่สามารถน าไปนั่งทอแบบโมบายที่ไหนก็ได้ เนื่องจากวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของคนกะเหรี่ยงมักต้องย้ายที่อาศัยบ่อย ข้าวของต่างๆ จึงต้องเบาและน าติดตัวไปด้วยได้สะดวก 

  แหล่งท่องเที่ยววิถีชุมชน 

 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
แหล่งท่องเท่ียววิถีชุมชน 
 

1. ชุมชนถนนคลองกระแชง เมืองเพชรบุรี 
2. ชุมชนซอยตลำดริมน  ำ เมืองเพชรบุรี 
3. ชุมชนวัดเกำะ เมืองเพชรบุรี 
4. ชุมชนนำพันสำม เมืองเพชรบุรี 
5. ชุมชนไทยทรงด ำหนองปรง เขำย้อย 
6. ชุมชนถ  ำรงค์ บ้ำนลำด 
7. ชุมชนกะเหร่ียงบ้ำนยำงน  ำกลัดใต้ หนองหญ้ำปล้อง 

2 

3 

5 

6 

1 

4 

7 

   
   

      
แผ

นท
ี่แห

ล่ง
ท่อ

งเท
ี่ยว

วิถี
ชุม

ชน
 

เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม 
ราชบุรี 

เพชรบุรี 

อ.เขำย้อย 

อ.หนองหญ้ำปล้อง 

อ.เมืองเพชรบุร ี

อ.บ้ำนลำด 

อ.ท่ำยำง 

อ.บ้ำนแหลม 

อ่ำวไทย 

อ่ำวไทย 

อ.แก่งกระจำน 

อ.ชะอ ำ 

จังหวัดเพชรบุรี 
ปากอ่าวบางตะบูน 

แหลมผักเบ้ีย 

หาดเจ้าส าราญ 

หาดบางเก่า 

หาดปึกเตียน 

หาดชะอ า 
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ศาสนสถานในพระพุทธศาสนานับเป็นแหล่งที่พุทธศาสนิกชนและนักท่องเท่ียว 
แวะเวียนเข้าไปท าบุญ เรียนรู้หัวใจของความเป็นพระพุทธศาสนา และยังเป็น 
แหล่งเรยีนรูส้รรพวชิาในด้านต่างๆ รวมถึงการรองรับนกัท่องเท่ียวจากต่างถ่ิน 
จากต่างประเทศเข้ามาเห็นความงดงามของศิลปะและวฒันธรรมในศาสนสถาน 
และยังใหค้วามร่มรื่น ให้แงค่ิดในการด าเนินชีวติ ท าให้สามารถมองย้อนไป 
ในอดีตกาล เรื่องราวความส าคัญและประวัตศิาสตร์ที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงอดีต 
กับปัจจุบัน ด้วยสิ่งส าคัญต่างๆ ท่ีเหลืออยู่ในปัจจุบัน  
เพชรบุร ีเป็นเมืองแห่งธรรมะท่ีเป็นเมืองส าคัญมานานจึงมีวัดมากมายจนมี 
คนกล่าวว่า วดัในเมืองเพชรนั้นมีมากแบบรั้วชนรัว้ สิง่นี้ไม่ได้เกินจรงิเลย 
นอกจากนั้น ในจังหวัดเพชรบรุียงัมีวัดส าคัญท่ีน่าสนใจอีกมากให้เรยีนรู้  
 
 
 
 

 

แหล่งแหล่งแหล่งท่องเที่ยวท่องเที่ยวท่องเที่ยว   พุทธพุทธพุทธ   วิถีวิถีวิถี   
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ถ ้ำเขำหลวง บ้ำนเขำพนมขวด หมู่ ถ ้ำเขำหลวง บ้ำนเขำพนมขวด หมู่ ถ ้ำเขำหลวง บ้ำนเขำพนมขวด หมู่ 8 8 8 ต้ำบลธงชัย  อ้ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดต้ำบลธงชัย  อ้ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดต้ำบลธงชัย  อ้ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัด เพชรบุรี   

ถ ้ำเขำบันไดอิฐ 
ถ ้ำเขำหลวง 
ถ ้ำแกลบ 
ถ ้ำเขำย้อย 
ถ ้ำรงค์ 
ถ ้ำพระเขำนำขวำง 
ถ ้ำเขำตำจีน 
ถ ้ำลอดใบโพธิ์ 

วัดมหำธำตุ 
วัดพลับพลำชัย 
วัดพระพุทธไสยำสน์ 
วัดก้ำแพงแลง 
วัดเกำะแก้วสุทธำรำม 
วัดใหญ่สุวรรณำรำม 
วัดข่อย 
วัดสระบัว 
วัดโคก 

วัดไทรย้อย 
วัดนอกปำกทะเล 
วัดนำพรม 
วัดลำดศรัทธำรำม 
วัดเนรัญชรำรำม 
วัดเขำตะเครำ 
วัดโตนดหลวง 
วัดกุฏิ 
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วรวิหารวรวิหารวรวิหาร   
วัดมหาธาตุวัดมหาธาตุวัดมหาธาตุ   

ก๋วยจั๊บอร่อยมาก ขายอยู่ใกล้วัด ท าไมไม่มีใครรู้ 
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สถานท่ีส าคัญและเป็นแลนด์มาร์คของเมืองเก่า คงหนีไม่พ้นพระปรางค์ของวัดมหาธาต ุ
ท่ีมีอยู่หลายจังหวัดในประเทศไทย จังหวดัเพชรบุรีก็มีวดัมหาธาตุวรวหิารท่ีส าคัญของเมือง 
เป็นพระอารามหลวง น่าจะสร้างขึน้ในสมัยทวาราวด-ีสุโขทัย อายุราว 800-1,000 ปี 
มีพระปรางค์ห้ายอดภายในวหิารคดหลังพระวิหารหลวง ซึ่งประดิษฐานหลวงพ่อศักดิ์สิทธ์ิ 
ท่ีเป็นท่ีเคารพสักการะของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป พระประธานเป็นพระพุทธรูปทรงราชาภรณ์ 
นอกจากจะเป็นศาสนสถานท่ีท่ีส าคัญทาง 
ประวัตศิาสตร์โบราณคดีแล้ว ยงัเป็นแหล่งรวม 
ศิลปะ เช่น งานปูนป้ันประดับอาคารอันวิจิตร 
หรืองานปูนปั้นล้อการเมืองไทยที่นา่สนใจ 
และยังมีของดีรอบๆ วดัไวใ้ห้ได้ค้นหากันอีกด้วย 
 

 

ก๋วยจ๊ับหน้าวัดมหาธาตุ 

เสียดายท่ีมาวัดมหาธาตุแล้ว:  ไม่ได ้แวะชิมก๋วยจั๊บหน้าวัดมหาธาตุ สุดอร่อย 

 
C 

06:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
อุโบสถวัดมหาธาตุ ต าบลคลองกระแชง 
อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ชิมก๋วยจั๊บรสเด็ดร้านหน้าวัดมหาธาตุ 
วัดพลับพลาชัย, ลานสุนทรภู่ริมแม่น้ าเพชรบุรี 

วัดมหาธาตุวรวิหาร 
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 วัดพลับพลาชัยวัดพลับพลาชัยวัดพลับพลาชัย   

ตัวหนังใหญ่ยังหาชมได้ไม่ยากในเพชรบุรี 
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ในประเทศไทยมีแหล่งเกบ็รักษาหนังใหญ ่
ท่ีมีชื่อเสียง 3 แหง่ ได้แก่ วดัขนอน 
ราชบุรี, วัดสว่างอารมณ์ สงิห์บรุ ีและ 
วัดพลับพลาชัย เพชรบรุี ซึ่งหนงัใหญ ่
เป็นศิลปะขั้นสูงท่ีประกอบไปด้วยศลิปะ 
หลายแขนง ตั้งแต่งานแกะ งานร า  
งานร้อง และงานแสดง ที่ต้องประสาน 
กันอย่างกลมกลืน ซึ่งการแสดงหนังใหญ ่
แบบโบราณดว้ยศิลปะชั้นครใูนปัจจุบัน 
หาชมได้ยากได้ยากแล้ว  
ส าหรับวัดพลับพลาชัย เป็นวดัที่ครูพิน 
อินฟ้าแสง ได้ฝากงานปูนปั้นไว้ที่หน้าบัน 
วิหารพระคันธารราฐ เป็นงานปูนปั้นท่ีดูมีชีวิต 
นอกจากนั้นยังมีงานปูนปั้น งานแกะสลักไม ้
และงานปิดทองประดบักระจก ท่ีล้วนเป็น 
ฝีมือชั้นเลิศของครูช่างเมืองเพชรท่ีฝากผลงานไว้ 
 
 
 

 

หนังใหญ่แห่งวัดพลับพลาชัย 

เสียดายท่ีมาวัดพลับพลาชัยแล้ว:  ไม่ได้ ปูนปั้นรูปแมงมุมหน้าบันวิหาร 

 C 
08.30-17.00 น. 
ทุกวัน 
ตลอดปี 
ถนนด าเนินเกษม ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: ปูนปั้นรูปแมงมุมที่หน้าบันวิหาร  
อนุสาวรีย์สุนทรภู่, วัดมหาธาตุ 

วัดพลับพลาชัย 
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 วัดพระพุทธไสยาสน์วัดพระพุทธไสยาสน์วัดพระพุทธไสยาสน์   

เครื่องอัญมณีล ้าค่าของพระพุทธราชาถูกโจรกรรมไปเสียแล้ว 
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พระนอนองค์ใหญ่มากของวดัพระพทุธไสยาสน์เมืองเพชรบุรีองค์นี้ ใหญ่เป็น   อันดบั 4 
ในประเทศไทย ยาว 43 เมตร กอ่อิฐถือปูน อายุกว่า 400 ปี เป็นพระ     ประจ า 
วันอังคาร ถือว่าเป็นพระนอนท่ีมีพระพักตร์งดงามท่ีสุดในศิลปะอยุธยา 
รัชกาลท่ี 4 ทรงใหส้ร้างหลังคาสงักะสคีลุมไว้ สงักะสยีังอยู่ถึงปัจจบุัน 
ต่อมาในรัชกาลท่ี 5 ทรงโปรดให้เปล่ียนเป็นหลังคากระเบื้องมีผนัง 
เป็นวิหารอย่างเช่นทุกวันนี้ ภายในองค์พระนอนท าเป็นห้อง 11 ห้อง 
บรรจพุระพุทธรูปจ านวนมาก อยู่ในความดูแลของกรมศิลปากร 
ท่ีเป็นจุดเด่นของพระนอนองค์นี้อยูต่รงที่เศียรของพระนอนท าเป็นหมอน 
3 ลูกรูปดาวขนาดลดหล่ันรองเศียรพระอยู่ นอกจากนั้นยงัม ี
พระพุทธฉาย พระพุทธรูปทรงเครือ่งใหญ่และอุโบสถท่ีงดงามอีกดว้ย 

 

พระพุทธรูปทรงเครื่องใหญ่ หรือพระพุทธราชาในวิหารน้อย 

เสียดายท่ีมาวัดพระพุทธไสยาสน์แล้ว:  ไม่ได ้กราบพระพุทธราชา 

 
C 

07:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
วัดพระพุทธไสยาสน์ ต าบล 
คลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุร ี
จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: พระพุทธรูปทรงเครื่องใหญ่ 
พุทธราชา ในวิหารน้อย 
วัดข่อย, วัดสระบัว 

วัดพระพุทธไสยาสน ์
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 วัดก ำแพงแลงวัดก ำแพงแลงวัดก ำแพงแลง   

มีนักกำรเมืองหลำยท่ำนมำอยู่ที่วัดนี้ด้วย 
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แลง หรือ ศิลาแลง เป็นวัสดุที่ขดุขึ้นมาจากใตด้ิน 
แรกน าขึ้นมาจะอ่อนตวั ท้ิงไวไ้ม่นานจะแขง็ตัวมรีูพรนุ 
วัฒนธรรมเขมรนยิมน ามาสร้างอาคารและสิ่งก่อสร้าง 
วัดก าแพงแลงไม่ได้มีเพยีงก าแพงเท่านั้นท่ีสร้างดว้ย 
ศิลาแลง แต่ยงัปรากฏกลุ่มปรางคข์อม 5 องค ์

เชื่อว่าน่าจะสร้างในราว พ.ศ.1724-1773 
สมัยพระเจ้าชยัวรมันท่ี 7 ครองราชย ์

สร้างขึ้นตามความเชื่อศาสนาพุทธลัทธิมหายาน 
พบพระโลเกศวรสี่กร พระวัชรสัตว์นาคปรก 

และพระนางปรัชญาปารมิตา ซึ่งปราสาทต่างๆ ท่ีสร้างขึ้นกส็ร้างเพื่อถวายรูปเคารพเหล่านี้ 
วัดก าแพงแลงถือเป็นศาสนสถานท่ีได้รับอิทธิพลขอมท่ีตั้งอยู่ใต้สดุของประเทศไทย 

เป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นความหลากหลายทางประวัติศาสตร์โบราณคดขีองเมืองเพชรบรุีไดด้ ี
 
 
 
 
 

 
 

ปูนป้ันล้อเลียนการเมืองบริเวณซุ้มใบเสมารอบอุโบสถ 

เสียดายท่ีมาวัดก าแพงแลงแล้ว:  

 ไม่ได ้ชมปูนปั้นล้อเลียนการเมือง 

 

C 
06:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ปรางค์ตะวันออก วัดก าแพงแลง 
ต าบลท่าราบ อ าเภอเมืองเพชรบุร ี
จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: ปูนปั้นล้อการเมือง 
วัดไผ่ล้อม, วัดมหาธาตุ 

วัดก าแพงแลง 
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 วัดเกาะแก้วสุทธารามวัดเกาะแก้วสุทธารามวัดเกาะแก้วสุทธาราม   

ภาพขันทีในราชส านักอยุธยา หาดูได้ท่ีวัดนี้ 
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ชาวบ้านท่ัวไปเรียก “วัดเกาะ” เพราะด้านตะวันตกตดิแม่น ้าเพชรบรุีและมีสายน ้าแยกไหล
รอบพื นท่ีวัด สันนิษฐานว่าเป็นวดัเก่าตั งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา เพราะจิตรกรรมฝาผนัง
ภายในอโุบสถบอกปีท่ีเขียนไว้ พ.ศ.2277 สมัยสมเด็จพระเจ้าบรมโกศ (พ.ศ.2275-2301) 
ความน่าสนใจอยู่ท่ีผนงัทุกด้านในอุโบสถ มีภาพจิตรกรรมสีฝุ่นผสมกาว เขียนเรื่อง
จักรวาลตามคติโบราณ และพุทธประวตัิ ท่ีน่าสนใจมีทั งภาพคนไทยและชาวต่างชาติ 
รวมถึงภาพขันทีสมัยกรุงศรีอยุธยาท่ีเคยสร้างเป็นละครโทรทัศน ์พระประธานในอุโบสถ 
   สร้างเป็นปางสมาธิ ซึ่งส่วนใหญ่มักเป็นปางมารวิชัย และมีสิ่งท่ีน่าสนใจ 
     ภายในวดัอีกหลายแห่ง เช่น วิหาร เจดียร์าย เจดีย์ทรงเครื่อง  
         ศาลาการเปรียญ กุฏิสามห้อง ศาลาท่าน ้า  
               และพิพธิภัณฑ์ของวัด 
 
 
 
 

 
 

ภาพนางสนมก าลังห้ามไม่ให้ขันทีเข้ามาในพิธี 

เสียดายท่ีมาวัดเกาะแก้วสุทธารามแล้ว:  ไม่ได้ เห็นภาพขันทีในจิตรกรรมฝาผนังในอุโบสถ 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
หมู่ที่ 2 ต้าบลท่าราบ อ้าเภอเมืองเพชรบุรี  
จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: ภาพขันทีสมัยกรุงศรีอยุธยา 
บ้านขนมครูปราณีและบา้นไม้สักร้อยปี,  
บ้านช่างทองป้าเนื่อง 

วัดเกาะแก้วสุทธาราม 



162 
 

 วัดใหญ่สุวรรณารามวัดใหญ่สุวรรณารามวัดใหญ่สุวรรณาราม   

พระพุทธรูปมีนิ้วพระบาท 6 นิ้ว อยู่ในอุโบสถหลังนี้ 



155 
 
 
 
 
 

วัดส ำคัญของเมืองเพชรแหง่นี้ เป็นศูนย์รวมงำนศิลป์ของดี 
มรดกแผ่นดินเพชรบุรีไว้มำกมำย จิตรกรรมฝำผนังฝีมือ 
ช่ำงชั้นครูเมืองเพชร ภำพเทพชุมชนศิลปะอยุธยำงดงำมมำก 
ศำลำกำรเปรียญไม้เสำแปดเหล่ียมหลังใหญ่แบบไทยสวย 
มีงำนลำยรดน้ ำวิจติรและเขยีนภำพบนผำผนังไม้แปลกตำ 
หรือท่ีรู้จักกันดีก็มีรอยขวำนพม่ำจำมประตูศำลำกำรเปรยีญ 
หอไตรสำมเสำกลำงน้ ำ สว้มโบรำณ เลข ๕ กลับด้ำน 
ธรรมมำสน์โบรำณ พระจุฬำมณีเจดีย์ บนัไดรูปหัวม้ำสวย 
และพระพุทธรูปมีนิ้วพระบำท 6 น้ิว 
วัดนี้เคยเป็นฉำกในภำพยนตรไ์ทยเรื่องสุริโยทยั และขนุศึก 
ของดเีหล่ำนี้เป็นมรดกตกทอดมำเนื่องด้วยเป็นวดัเก่ำตั้งแต่ 
สมัยอยุธยำ มีควำมส ำคัญทำงด้ำนประวัตศิำสตร์เกีย่วเนื่อง 
กับพระสรรเพชญ์ท่ี 8 หรือพระเจำ้เสือ สมเด็จพระสงัฆรำช 
แตงโม นอกจำกนั้นยงัมีพระเชยีงแสนและพระคันธำรำฐ 
ท่ีเปิดให้สักกำระปิดทองเฉพำะช่วงประเพณสีงกรำนต์เท่ำนั้น 
และที่วัดนี้ยงัมีกุฏิสงฆ์ท่ีเป็นตวัอย่ำงของฝำเรือนไทย 6 แบบ 
อีกด้วย วัดใหญ่สุวรรณำรำมจึงเปน็วัดท่ีมำวัดเดียวไดเ้รยีนรู้ 
และได้ชมของดขีองเพชรบุรีหลำยอย่ำงในครำวเดียว 

พระพุทธรูปพระบาทมี 6 น้ิว 

เสียดายท่ีมาวัดใหญ่สวุรรณารามแล้ว:  ไม่ได ้เห็นพระพุทธรูป 6 นิ้ว C 
08:00-16:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
พระประธำนในอุโบสถ วัดใหญ่สุวรรณำรำม ต ำบลทำ่รำบ 
อ ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหำ: พระพุทธรูปพระบำทมี 6 นิ้ว ในอุโบสถ 
วัดก ำแพงแลง, กลุ่มศิลปะปูนปั้นจังหวัดเพชรบุร ี

วัดใหญ่สุวรรณาราม 
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 วัดข่อยวัดข่อยวัดข่อย   

การสื่อสารทันสมัย ยักษ์ที่นี่ใช้มือถือ iPhone 
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พระธาตุฉิมพลีพระเศรษฐีนวโกฏิ เป็นอาคารท่ีรวบรวมฝีมือช่างสิบหมู่เข้ามามีส่วนร่วม 
สร้างสรรค์ใหเ้กิดเป็นพุทธสถานศลิป์หนึ่งเดยีวในโลก ท่ีน่าภาคภูมิใจของคนเมืองเพชร 

อาคารทรงสี่เหล่ียมจัตุรสัลักษณะคล้ายผ้ายันต์ที่ผนังอาคารท าอักขระพิเศษดุจสรวงสวรรค์ 
มีท้ังหมด 3 ชั้น ชั้นบนสุดประดษิฐานพระบรมสารีริกธาต ุห้ามสุภาพสตรีขึ้นชั้นบน 
รอบฐานพระธาตุเป็นปูนปั้นท าเป็นหน้ายักษ์ ลิง พราหมณ์ นักการเมือง และนักกีฬา 

สื่อถึงการมีส่วนร่วมของทุกคนที่ร่วมอุปถัมภ์ 
พระพุทธศาสนา ท่ีนี่มีพระประธาน 3 องค์ มี 
พระพุทธเศรษฐีนวโกฏิ พระพุทธเศรษฐีม่ิงมงคล 

และพระสีวลีมหาลาภร่มเย็น นอกจากน้ัน 
ยังมีงานปูนปั้นภาพพระมหาชนกทางด้านหลัง 

และท าต้นมักกะรีผลท่ีออกผลเป็นเพศชาย 
แปลกกว่าท่ีอ่ืนชวนให้เกิดความน่าสนใจมากขึ้น 

ลายรดน ้าภาพยักษ์ 
เสียดายท่ีมาวัดข่อยแล้ว:  ไม่ได ้เห็นลายรดน ้าภาพยักษ์ถือ iPhone 

 
C 

ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั้งปี 
พระธาตุฉิมพลีเศรษฐีนวโกฏิ ต าบลคลองกระแชง 
อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: ลายรดน้ าภาพยักษ์ถือ iPhone  
วัดสระบัว, วัดพระพุทธไสยาสน์ 

วัดข่อย 

ถือ iPhone 
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 วัดสระบัววัดสระบัววัดสระบัว   

มีเรือส ำเภำลอยล ำอยู่ในวัดนี้  
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วัดสระบวัเป็นวดัโบราณ  
มีอายุราว 400 ปี  
สันนิษฐานว่าสร้าง 
ในสมัยกรงุศรีอยุธยา 
ภายในประดิษฐาน 
พระประธานปางสมาธิ 
สมัยอยุธยา อายุ 400 ปี  
นับว่ายังคงความศักดิส์ิทธ์ิ 
มาจนถึงปัจจุบัน  
นอกจากนั้น ภายในวัด 
ยังเป็นท่ีประดิษฐานหลวงพ่อแดง  
พระพุทธรูปศักดิ์สิทธ์ิท่ีเป็นท่ีเคารพสักการะของบคุคลท่ัวไป สว่นอุโบสถมีขนาดเล็ก 
มีฐานโค้งแบบท้องเรือส าเภาแบบอยุธยาแท้ท่ียังเหลืออยู่ รอบๆ อุโบสถประดิษฐาน 
ใบเสมาบนซุ้มปูนป้ัน ฐานท าเป็นรูปครุฑแบก ยักษ์แบก และลิงแบก ถือเป็นศิลปะ 
ปูนป้ันชั้นครูที่งดงามรับกบัตัวอาคารอุโบสถได้อย่างกลมกลืน ท าใหว้ัดเล็กๆ แหง่นี้ 
ยังคงคุณค่าทางศิลปกรรมของชาตท่ีิน่าชมอีกแห่งหนึ่ง 
 
 

 
 
 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ถนนโพธิ์การ้อง ต าบลคลองกระแชง  
อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ยืนที่มุมอุโบสถแล้วมองตามแนว 
ฐานอาคารด้านข้างจะเห็นโค้งท้องส าเภา 
วัดพระนอน, วัดข่อย 

ฐานอุโบสถโค้งท้องส าเภา วัดสระบัว 

เสียดายท่ีมาวัดสระบัวแลว้:  ไม่ได ้เห็นส่วนฐานอุโบสถที่โค้งแบบท้องส าเภา ศิลปะอยุธยาแท้ 

 C 

วัดสระบัว 
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 วัดโคกวัดโคกวัดโคก   

อานิสงส์ของการลอดอุโบสถจะช่วยให้หมดทุกข์และปลอดภัย 
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วัดโคกตั้งอยู่ในตัวเมืองเพชรบุรี โดยมีหลวงพ่อด ำศักดิ์สิทธ์ิเป็นพระประธำนในอุโบสถ  
วัดนี้มีจำรึกท่ีฐำนพระพุทธรูปเก่ำว่ำสร้ำงขึ้นเม่ือ พ.ศ.2468 และ 2469 ซึ่งอุโบสถหลังนี้ 
สร้ำงโดยมีกำรยกพื้นใต้อุโบสถใหสู้งขึน้ เป็นพื้นที่ส ำหรบัผู้ที่มีศรัทธำตำมควำมเชื่อว่ำ  
หำกสำมำรถลอดอุโบสถได้ 3 วัด ในวันเดียวจะได้กุศลนัก ซึ่งกำรลอดอุโบสถ  
เป็นควำมเชื่อว่ำอุโบสถเป็นสถำนท่ีส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ กำรไดล้อดอุโบสถ 
โดยกำรแตะท่ีคำนอุโบสถท่ีอยู่เหนอืศีรษะผู้ลอด ถือเป็นสิริมงคลยิ่ง ในจังหวัดเพชรบรุี  
มีวัดท่ีสำมำรถลอดอุโบสถได้ 3 วดั ซึ่งนอกจำกวดัโคก แห่งนี้แล้วยังมี วดันอกปำกทะเล 
อ ำเภอบ้ำนแหลม และวัดไทรย้อย อ ำเภอชะอ ำ หำกผู้มีศรัทธำจะวำงแผนกำรเดินทำง 
เพื่อลอดอุโบสถท้ัง 3 วัดของจังหวัดเพชรบุรี ภำยในวันเดียวจะได้อำนิสงส์อย่ำงมำก 

ลูกนิมิตเอกใต้อุโบสถวัดโคก ให้พุทธศาสนิกชนได้ลอดอุโบสถเพ่ือเป็นสิริมงคล 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
อุโบสถวัดโคก ต ำบลคลองกระแชง อ ำเภอเมืองเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุร ี
ท้ำลอง: ลอดอุโบสถให้ครบ 3 วัดในวันเดียว/ วัดโคกแห่งน้ี  
วัดนอกปำกทะเล บ้ำนแหลม และ วัดไทรย้อย ชะอ ำ 
พระรำมรำชนิเวศน์, วัดพระพุทธไสยำสน์ 

วัดโคก 

เสียดายท่ีมาวัดโคกแล้ว:  ไม่ได ้ลอดอุโบสถวัดนอกปากทะเลและวัดไทรย้อยภายในวันเดียวกันด้วย 

 
C 
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 วัดไทรย้อยวัดไทรย้อยวัดไทรย้อย   

อุโบสถไม้หลังเก่ายังได้รับการรักษาให้คงคุณค่าไว้อย่างดี 
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วัดไทรย้อย เป็นวัดเก่าอีกวัดหนึง่ในอ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบรุ ี
มีอุโบสถหลังเก่าสร้างด้วยไม้สัก พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลท่ี 9 และสมเดจ็พระบรมราชินีนาถ เคยเสด็จประพาส 
และกราบพระประธานในอุโบสถหลังเก่านี้ เม่ือ ปี พ.ศ.2505 
หลังจากนั้นมีการบูรณะซ่อมแซมอุโบสถหลังเก่าท าใหเ้กิดพื้นที ่
ใต้อุโบสถ และได้ท าเป็นช่องทางเดินส าหรบัผู้มีศรัทธาไดเ้ดิน 
ลอดโบสถ์เพื่อขจัดสิง่เลวร้าย ออกจากชีวิตและเสริมความเป็น 
สิริมงคลใหก้ับตวัเอง ทัง้นี้มีความเชื่อว่า ถ้าบุคคลใดลอดโบสถ ์
ครบ 3 โบสถใ์นวันเดียว       ก็จะยิง่เพิ่มความเป็นสริิมงคล 
มากขึ้นอีกด้วย และใน           จงัหวดัเพชรบุร ี
ก็มี 3 วัดให้ได้ลอด 
โบสถ์กันด้วย 
 

ลอดอุโบสถวัดไทรย้อย 

วัดไทรย้อย 

เสียดายท่ีมาวัดไทรย้อยแล้ว:  ไม่ได ้ลอดอุโบสถวัดโคกและวัดนอกปากทะเลภายในวันเดียว 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
อุโบสถหลังเก่าวัดไทรย้อย ต าบลชะอ า อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ลอดอุโบสถให้ครบ 3 วัดในวันเดียว/ วัดไทรย้อยแห่งน้ี  
วัดนอกปากทะเล บ้านแหลม และ วัดโคก เมืองเพชรบุรี 
พระราชนิเวศน์มฤคทายวัน, ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายฯ 
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 วัดนอกปากทะเลวัดนอกปากทะเลวัดนอกปากทะเล   

นาวายานยิ่งใหญ่งามวิจิตรลอยล่องท่องสีทันดร 



165 
 
 
 
 

เดิมวัดนอกปากทะเลมีอุโบสถโบราณอายุกว่า 100 ปี เป็นโบสถ์มหาอุด สร้างด้วยไม้สัก 
มีประตูทางเข้าออกทางเดียว มีหลวงพ่อเทพนฤมิตร พระพุทธรูปปางสมาธิเป็นพระประธาน 
เป็นศูนยร์วมศรัทธาของชาวบ้านมาอย่างต่อเนื่อง ต่อมาพื้นท่ีตั้งโบสถ์ต่่ามีน้่าท่วมบ่อยครั้ง 
จึงท่าการยกพื้นโบสถ์เก่าขึ้นใหพ้้นน้่า ท่าให้มีใต้ถุนสามารถเดินลอดเพิ่มความเป็นสริิมงคล 
จากนั้นสร้าง “เรือเภตรานิพพานงั” เป็นวิหารที่มีรูปลักษณ์เป็นส่าเภาใหญ่ตั้งตระหง่าน 
สวยงามดึงดดูความสนใจให้เข้าไปเยี่ยมชม ภายในประดิษฐานพระประธานพระพุทธรูป 
องค์พระปฐมและพระอุปคตุ และเขยีนลายรดน้่าลงรักปิดทอง บริเวณรอบวิหารรายล้อม 
ด้วยประติมากรรมตัวละครจากวรรณกรรมเรื่องสังข์ทอง และมีการนา่พังงา ใบพดั  
และเสากระโดงมาตกแต่งเพื่อใหเ้หมือนกับเรือส่าเภาจริง ชมเรือเภตรานิพพานัง และ 
ลอดโบสถ์อายุ 100 ปีแล้ว ยงัสามารถสักการะเงาะมหาลาภท่ีนี่ได้อีกด้วย 
 
 
 
 
 
 

 
 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
เรือเภตรานิพพานัง วัดนอกปากทะเล ต่าบลปากทะเล อ่าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ลอดอุโบสถให้ครบ 3 วัดในวันเดียว/ วัดนอกปากทะเลแห่งน้ี  
วัดโคก เมืองเพชรบุรี และ วัดไทรย้อย ชะอ่า 
แหลมผักเบี้ย, สปาเกลือกังหันทอง 

เรือเภตรานิพพานัง และ โบสถ์มหาอุด 100 ปี 

วัดนอกปากทะเล 

เสียดายท่ีมาวัดนอกปากทะเลแล้ว:  ไม่ได ้ลอดอุโบสถวัดโคกและวัดไทรย้อยภายในวันเดียว 

 
C 
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 วัดนาพรมวัดนาพรมวัดนาพรม   

เศียรพระโบราณขนาดใหญ่ในวัดนี้ ศักดิ์สิทธิ์มาก 
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วัดนาพรมเป็นวดัเก่าแก่มีต านานเล่าขานมาหลายชั่วอายุคน เชื่อกันว่าสร้างขึ้นในสมัยอยุธยา 
แม้ทางวัดจะสร้างอุโบสถหลังใหม่ใหญ่โตกว่าของเก่า แต่อุโบสถและวหิารหลังเก่ายงัคง
ความขลุมขลังน่าศรัทธาอยู่ไม่คลาย ภายในอุโบสถหลังเก่าประดิษฐานพระประธานและ 
พระพุทธรูปโบราณหลายองค์และยงัมีจิตรกรรมฝาผนังที่สวยงามแตย่งัเขยีนไม่แล้วเสรจ็ 
ลงปี ร.ศ.120 ซึ่งอยู่ประมาณปี พ.ศ.2443-2444 ในรัชกาลท่ี 5 แสดงว่าวัดมีมาก่อน 
แล้วมาสร้างโบสถ์และเขยีนจิตรกรรมฝาผนังในชว่งนี้ และที่ส าคัญอีกแห่งคือวิหารเก่า 
เป็นท่ีประดิษฐานพระประธานและเศียรพระศักดิส์ิทธ์ิท่ีชาวนาพันสามเคารพสกัการะ 
และขอพรอยูต่ลอดเวลาจนกลายเปน็สิ่งศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีคุณค่าต่อจิตใจของชาวบ้านตลอดมา 
นอกจากนั้นยังมีโรงเก็บเรือท่ีมีท้ังเรือยาวและเรือขุดเก็บรักษาไว้อย่างน่าสนใจ 
 

วัดนาพรม 

เศียรพระพุทธรูปโบราณศักดิ์สิทธ์ิภายในวิหาร 

เสียดายท่ีมาวัดนาพรมแล้ว:  ไม่ได ้กราบและปิดทองเศียรพระศักด์ิสิทธิ์ในวิหารโบราณ 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน  
ทั้งป ี
วัดนาพรม ต าบลนาพันสาม อ าเภอเมืองเพชรบุรี  
จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: เรื่องเล่าความเช่ือถึงความศักดิ์สิทธิ์ 
ของเศียรพระศักดิ์สิทธิ์ 
หาดเจ้าส าราญ, ชุมชนขนมหวานนาพันสาม 
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 วัดลาดศรัทธารามวัดลาดศรัทธารามวัดลาดศรัทธาราม   

การประชันโฉมของอุโบสถใหม่กับอุโบสถเก่า ทีง่ามไม่แพ้กัน 
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วัดลาดศรัทธารามเป็นวัดเก่าสร้างมาตั้งแต่เม่ือใดไม่มีหลักฐานปรากฏ เป็นวัดที่เมื่อครั้ง 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 5 เสด็จประพาสตามล้าน้้าเพชรบุรี 
ทรงแวะพักที่วัดนี้ถึง 2 ครั้ง และพระราชทานเรือให้เนื่องจากเล่ือมใสในอดีตเจ้าอาวาส 
ปัจจุบันหากได้มาเยี่ยมชมวัดนี้จะได้เห็นความสวยงามของอุโบสถหลังใหม่สร้างด้วยไม้สัก 
สวยงามอวดโฉมประชันกับอุโบสถหลังเก่าท่ีมีงานปูนปั้นบนหน้าบันและขอบประตู 
งามวิจิตรด้วยท้ังฝีมือปั้นและการให้สีสันที่ควรค่าต่อการเป็นมรดกวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 
 
 

 
 08:00-17:00 น. 

ทุกวัน 
ทั้งป ี
วัดลาดศรทัธาราม ต้าบลบ้านลาด 
อ้าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: ปูนปั้นลงสีสวยงามมากที่หน้าบัน 
และเหนือกรอบประตูอุโบสถหลังเก่า 
ท้าตาลดงห้วยหลวง, เลีย้งวัวลานบ้านลาด 

อุโบสถวัดลาดศรัทธารามหลังใหม่ 

เสียดายท่ีมาวัดลาดศรัทธารามแลว้:  ไม่ได้ เห็นงานปูนปั้นอุโบสถหลังเก่า 

 
C 

วัดลาดศรัทธาราม 
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 วัดเนรัญชรารามวัดเนรัญชรารามวัดเนรัญชราราม   

พระปิดทวารทั้ง 9: ปริศนาธรรมแห่งการตัดเหตุแห่งทุกข์ 
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พระพุทธรูปปิดทวารท้ัง 9 ภายในวัดเนรัญชราราม สร้างขึ้นไม่เหมือนท่ีใดในประเทศไทย  
นั่งปิดทวารท้ัง 9 ได้แก่ ตาสอง จมูกสอง หสูอง ปาก ทวารหนกั และทวารเบา  
เป็นปริศนาธรรม หมายถงึ การปดิช่องผัสสะเพื่อไม่ใหเ้กิดกเิลสทั้งปวง  
โดยวดัแห่งนีส้ร้างขึ้นในช่วงรัชสมัยรัชกาลท่ี 6  
โดยพระเจ้าบรมวงศ์เธอฯ กรมหม่ืนวิวิธวรรณปรีชา  
และได้ประทานนามว่า เนรัญชราราม  
เป็นชื่อของแม่น้้าในพุทธประวัต ิ 
ตั้งชื่อใหส้อดคล้องกบัพระราชนเิวศน์มฤคทายวัน  
นอกจากนี้ยังมีอุโบสถทรงอินเดีย  
เป็นท่ีประดิษฐานหลวงพ่อทอง  
พระพุทธรูปส้าคัญท่ีชาวชะอ้า 
ให้ความเคารพสักการะเป็นอย่างมาก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน  

ทั้งป ี

เรียนรู้: สถาปัตยกรรมอินเดียของอุโบสถ 
 พระบรมราชนุสาวรีย์สมเด็จพระนเรศวรมหาราช, 
หาดชะอ้า   
 

พระปิดทวารทั้ง 9 วัดเนรัญชราราม 
ต้าบลชะอ้า อ้าเภอชะอ้า จังหวัดเพชรบุรี 

อุโบสถทรงอินเดีย 

วัดเนรัญชราราม 

เสียดายท่ีมาวัดเนรัญชรารามแล้ว:  ไม่ได ้เห็นอุโบสถสถาปัตยกรรมอินเดีย 

 
C 
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 วัดเขาตะเคราวัดเขาตะเคราวัดเขาตะเครา   

ขึ้นเคเบิลคาร์สไตล์ไทย เก๋ไก๋ไม่เหมือนใคร 
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สุนทรภู่ได้ประพันธ์บทนิราศเมืองเพชรไว้เม่ือ พ.ศ.2375 กล่าวถึงหลวงพ่อวดัเขาตะเครา 
หรือหลวงพ่อทองเป็นพระพุทธรูปศกัดิ์สิทธ์ิท่ีท่านได้แวะขึ้นมานมัสการ ท่ีวัดเขาตะเครานี้ 
เป็นวัดเก่าแก่ไม่ปรากฏแน่ชดัว่าสรา้งขึ้นเม่ือใด ตัง้อยู่ริมคลองบางครก แยกจากแม่น้้า 
เพชรบุรไีหลไปลงอ่าวบางตะบูน มีผู้คนมานมัสการหลวงพ่อทองไม่ขาดสายตลอดทั้งปี 
นอกจากนั้น บนยอดเขาตะเครายงัมีวิหารที่เป็นท่ีประดิษฐานหลวงพอ่ปู่หมอ ซึ่งอาจเป็น 
กุศโลบายท่ีให้คนเดินขึ้นเขาไปนมัสการ เพราะระยะทางและความสงูไม่ไกลนัก คนที่ป่วย 
น่าจะพอเดนิขึ้นไปถึงยอดเขาตะเคราได้ เป็นการออกก้าลังใหห้ายป่วยนั้นเอง แต่หาก 
ไม่ต้องการเดินขึน้ ทางวัดก็มีเคเบลิคาร์ไว้บริการขึน้เขานมัสการหลวงพ่อปู่หมออีกด้วย 
 
 

 
 

 
 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
อ้าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: นั่งเคเบิลคาร์ข้ึนเขาตะเครา 
อ่าวบางตะบูน, ถ้้าเขาหลวง 

หลวงพ่อปู่หมอและเคเบิลคาร์สไตล์วัดเขาตะเครา 

เสียดายท่ีมาวัดเขาตะเคราแล้ว:  ไม่ได ้ขึ้นเขาตะเคราด้วยเคเบิลคาร์สไตล์วัดเขาตะเครา 

 
C 

วัดเขาตะเครา 
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 วัดโตนดหลวงวัดโตนดหลวงวัดโตนดหลวง   

อุโบสถขนาดใหญ่บนเรือ ก าลังมุ่งหน้าข้ามสีทันดร 
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ตามประวัตศิาสตร์ระบุไวว้่า ต าบลโตนดหลวง 
น่าจะเป็นต าบลส าคัญท่ีขนาดพระบาทสมเด็จ 
พระนเรศวรมหาราชทรงโปรดให้สร้างต าหนัก 
ประทับแรม วดันี้จึงน่าจะมีอายุกวา่ 400 ปี  
มีหลักฐานปรากฏเป็นอุโบสถหลังเก่าขนาดหย่อม  
เรียกกนัว่า โบสถ์มหาอุด เพราะมีประตูทางเข้าด้านตะวันออกเพียงประตเูดียว ปัจจุบนั 
ทางวัดไดส้ร้าง     อุโบสถหลังใหม่ขึ้นบนฐานคล้ายเรือส าเภาขนาดใหญ่ มีความยาว 
กว่า 100 เมตร        กว้างเกือบ 40 เมตรสูงตระหง่านดุจยานนาวาท่ีพาผู้คน 
ท่ีมีศรัทธา             ขา้มผ่านห้วงมหรรณพ ดงันั้นผู้ผ่านมาทางบางเก่า ชะอ า 
เข้าแวะชม               อุโบสถฐานส าเภา โบสถ์มหาอุดสมัยกรุงศรีอยุธยา 
แล้วยังจะ                ได้กราบสักการะรูปหล่อหลวงพ่อทองศุข เกจิอาจารย์ 
ดังของ                   จังหวัดเพชรบรุี ที่วดัโตนดหลวงแห่งนี้  

โบสถ์มหาอุดสมัยกรุงศรีอยุธยา 

เสียดายท่ีมาวัดโตนดหลวงแล้ว:  ไม่ได ้ขึ้นยานนาวาล าใหญ่สู่ห้วงมหรรณพ 

 
C 

08:30-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู:้ โบสถ์มหาอุดหลังเก่า 
พระราชานุสาวรีย์สมเด็จพระนเรศวร, 
พระปิดทวารทั้ง 9 วัดเนรัญชราราม 

วัดโตนดหลวง 

ch
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 วัดกุฏิวัดกุฏิวัดกุฏิ   

อยากเห็น พระถังซ าจั๋ง ผู้อัญเชิญพระไตรปิฎก เชิญมาดูท่ีวัดนี้ 
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ของดขีองวดันี้คือ อุโบสถไม้สกัท้ังหลังที่มีความงดงามด้วยงานแกะสลักฝาผนังด้านนอก 
เป็นเรื่องราวมหาชาตชิาดก 13 กณัฑ์ ทศชาติ ตอนพระจันทกุมาร พระพรหมนาถ  
พระเตมีย์ใบ้ พระภรูิทัต พระเนมิราช และสวุรรณสาม และไซอ๋ิว ท้ังหมด 20 แผง 
รอบอุโบสถ นอกจากนั้นยงัมีงานไม้ท่ีหน้าบันท้ังสองด้านสวยงามไม่แพ้กัน บานประตู 
แกะเป็นลายเถาทะลุโปร่ง แกะลายลึกฝีมือช่างชั้นครูประณีตสวยงาม มีอายุราว 100 ปี 
เพราะตามประวตัิวดั เป็นอุโบสถหลังเก่าท่ีสร้างโดยพระครูเกษม สตุคุณ (หลวงพ่อชุ่ม) 
สร้างขึ้นเม่ือปี พ.ศ.2473 และยังมีกุฏิสงฆ์ ศาลาการเปรยีญท่ีสร้างดว้ยไม ้
ท้ังหลังและยังคงสภาพไว้อย่างด ีกรมศิลปากรไดข้ึ้นทะเบียน 
เป็นโบราณสถานแล้ว ปัจจุบนัเปน็แหล่งเรยีนรูพุ้ทธประวัต ิ
และงานแกะสลักไม ้ถือเป็นมรดกท่ีมีคุณค่ายิ่ง 
แก่คนรุ่นหลัง  
 
 
 
 

 
 

ภาพแกะสลักไม้เรื่องไซอิ๋ว 

เสียดายท่ีมาวัดกุฏแิล้ว:  ไม่ได ้ 

 C 
08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
อ าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: พระถังซ าจั๋งและบริวาร 
ถ้ าเขาย้อย, ศูนย์วัฒนธรรม 
ไทยทรงด า เขาย้อย 

วัดกุฏ ิ
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เห็นพระถังซ าจั๋งกับเหล่าบริวาร 

ก าลังเดินทางสู่ชมพูทวีป 
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 ถ ้ำเขำบันไดอิฐถ ้ำเขำบันไดอิฐถ ้ำเขำบันไดอิฐ   

“เมียน้อย” กับ “เมียหลวง” สำมีรักใครมำกกว่ำกัน ?  



179 
 
 
 
 
 

พระอาจารย์แสง เกจิอาจารยส์ าคญัของเมืองเพชรบุรีท่ีสมเด็จ 
พระเจ้าเสือแห่งกรงุอยุธยา เคยเสด็จเยีย่มและโปรดให้สร้าง 
ทางเดินบันไดทางขึ้นด้วยอิฐเป็นท่ีมาของชื่อวัดเขาบันไดอิฐ 
เขาลูกนี้มีถ้ าซับซ้อนมีโถงถ้ าหลายแห่งประดิษฐานพระพุทธรูป 
ส าคัญ มีเจดยี์และพระนอน มีประทุนเรือพระเจ้าเสือ  
และเคยใช้เป็นท่ีรองรับอะคันตุกะตา่งประเทศในรัชกาลท่ี 5  
เจ้าอาวาสองค์ส าคัญอีกท่านคือหลวงพ่อแดงท่ีผู้คนให้ความ 
เคารพนับถือ สังขารของท่านไม่เนา่เปื่อย ตั้งอยูบ่นศาลาวัด 
ให้พุทธศาสนิกชนได้กราบคาราวะ นอกจากนั้นยังมี 
งานปูนปั้นชั้นครบูนหน้าบนัอุโบสถท่ีหาดูยาก  
ประกอบกับมีการสร้างอุโบสถ วิหาร และเจดีย์  
อยู่ในแนวเดียวกัน โดยมีเจดีย์อยูต่รงกลาง  
ซึ่งสร้างขึ้นโดยศรัทธาของคหบดีกบัภรรยา 2 คน  
ว่ากันว่า สามีสร้างเจดีย์ เมียหลวงสร้างอุโบสถ  
และเมียน้อยสร้างวหิาร เม่ือสร้างเสร็จต่อมายอดเจดยี์ 
เอียงไปทางวิหาร จึงกลายเป็นประเด็น   เล่าถึง 
ความรักของครอบครัวนี ้คนทั่วไปเรียก   อุโบสถ 
และวิหารนี้ว่า โบสถ์เมียน้อยเมียหลวง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปูนป้ันรูปช้างเผือกในรัชกาลที่ 9 

เสียดายท่ีมาวัดเขาบันไดอิฐแล้ว:  ไม่ได ้รู้ว่าช้างเผือกในรัชกาลที่ 9 จ านวน 2 เชือก ได้มาจากวัดนี ้

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ถ้ าเขาบันไดอิฐ วัดเขาบันไดอิฐ  
ต าบลไร่ส้ม อ าเภอเมืองเพชรบุรี  
จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ วัดเขาบันไดอิฐ  
เคยถวายช้างเผือกในรัชกาลที่ 9 
จ านวน 2 เชือก 
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครคีรี, 
วัดมหาธาตุวรวิหาร 

ถ้ าเขาบันไดอิฐ 
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 ถ ้ำเขำหลวงถ ้ำเขำหลวงถ ้ำเขำหลวง   

ที่นี่เคยเป็นถ ้ำท่ีสวยที่สุดในประเทศไทย ต้ำแหน่งนั นก้ำลังจะหวนคืน 
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ถ ้ำเขำหลวง เป็นถ ้ำท่ีเคยได้รบัยกย่องว่ำ เป็นถ ้ำท่ีสวยที่สุด 
ในประเทศไทย พระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวฯ  
รัชกำลท่ี 4 เคยเสด็จประพำสและทรงบูรณะพระพุทธรูปเก่ำแก่ 
รวมทั งโปรดเกล้ำให้สร้ำงบันไดทำงลงถ ้ำ  
ต่อมำพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวฯ รัชกำลท่ี 5 
โปรดเกล้ำฯ ให้บูรณะและพระรำชทำนนำมถ ้ำว่ำ ถ ้ำวิมำนจักรี  
นอกจำกนั นยังมีบันทึกและภำพปรำกฏในงำนพิมพข์องอังรี มูโอ  
นักธรรมชำติวิทยำชำวฝรั่งเศส ในช่วง พ.ศ.2407 ถึงถ ้ำนี  
สุนทรภู่กเ็คยมำเท่ียวและเล่ำไวใ้นนริำศเมืองเพชร  
และยังเป็นฉำกหนึ่งในภำพยนตร์ประวตัิศำสตร ์
สมเด็จพระนเรศวรมหำรำชดว้ย 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

จันทร์-ศุกร์ 09:00-16:00 น. เสำร์-อำทิตย์ 09:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
ถ ้ำเขำหลวง วัดบุญทวี ต้ำบลธงชัย อ้ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ท้ำลอง: ชมควำมงำมมหัศจรรย์ล้ำแสง ช่วง 09:30-11:30 น. ขึ นอยู่กับฤดูกำล 
ถ ้ำจัน, ถ ้ำแกลบ วัดบุญทว ี

ถ ้ำเขำหลวง 

เสียดายท่ีเท่ียวถ ้าเขาหลวงแล้ว:  ไม่ได ้ชมควำมงำมของมหัศจรรย์ล้ำแสงภำยในถ ้ำเขำหลวง 

 
C 

มหัศจรรย์ล้ำแสงในถ ้ำเขำหลวง 
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 ถ ้ำแกลบถ ้ำแกลบถ ้ำแกลบ   

“ลับแล” เมืองสำวงำม ห้ำมพูดปด 
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ท่ีได้ชื่อว่า ถ ้าแกลบ เพราะเดิมเคยมีแกลบและน ้าไหลออกมาจากถ ้า แล้วในตอนค่้า 
จะมีเสียงดนตรีปี่พาทย์และหนุ่มสาวขับร้องเพลงอยู่ในถ ้า ซึ่งชาวบ้านมักได้ยินอยูเ่สมอ  
จึงมีความเชื่อตามต้านานเมืองลับแลท่ีเล่าขานถึงชายหนุ่มเมืองเพชรท้าตาลโตนด 
มาพบสาวลับแลร้องไห้อยู่หน้าถ ้า เม่ือคืนใบไม้วเิศษใหห้ญิงสาวจึงกลบัเข้าถ ้าได้ 
และตามกฎต้องเป็นสามีภรรยากัน พากันไปอยู่ในเมืองลับแล มีลูกด้วยกันแตเ่ผลอพูดปด 
ท้าให้ต้องกลับออกมาจากเมืองลับแล มีค้าสอนเตือนใจให้ไม่พดูปดแม้คิดว่าไม่มีใครรู้เหน็ 
ให้มีความมุมานะสู้งานหนัก รวมทั งการมุ่งท้าความดีเพื่อเป็นบุญกศุลแก่ตน 
ถ ้าแกลบมีขนาดไม่ใหญ่นัก เป็นคล้ายซอกเขาซับซ้อนมีแสงสว่างเดินเท่ียวชมได้สะดวก 
และภายในวดับุญทวี ยังมีกิจกรรมท้าบุญและให้อาหารปลาอีกด้วย 

 
 หัวหน้าหญิงสาวลับแล 

เสียดายท่ีมาวัดบุญทวีแลว้:   

ไม่ได ้รู้เรื่องราวของคนเมืองลับแล 

 

C 
09:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
ถ ้าแกลบ วัดบุญทวี ต้าบลธงชัย อ้าเภอเมืองเพชรบุร ี
จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ ที่อยู่อาศัยของคนลับแลทีท่างวดัจ้าลองไว้ 
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครคีรี, เขาพนมขวด 

ถ ้าแกลบ 



184 
 

 ถ ้ำเขำย้อยถ ้ำเขำย้อยถ ้ำเขำย้อย   

รัชกำลท่ี 4 ขณะทรงผนวช เคยเสด็จมำปักกลดหน้ำถ ้ำนี  
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ภูเขาลูกโดดตัง้ตระหง่านริมถนนเพชรเกษมเป็นเขาหินปูน ก่อก าเนิด 
โถงถ้ ามากมาย หัวเขาด้านตะวันตกเป็นท่ีตั้งของศาลเจ้าแม่เขาย้อย 
ด้านตะวันออกเป็นท่ีตั้งของวดัเขายอ้ยที่มีอุโบสถไม้สักตกแตง่สวยงาม 
ภายในประดิษฐานพระประธาน บนัไดทางขึ้นเป็นงานปูนป้ันฝีมือเยี่ยม 
ถัดจากวัดเป็นท่ีตั้งของถ้ าเขาย้อย ภายในประดิษฐานพระพุทธไสยาสน์ 
รอยพระพุทธบาท พระพุทธรูปประจ าวัน เจ้าแม่กวนอิม รูปปั้นง ู
รูปป้ันสมเด็จพระเจ้าอู่ทอง ซึ่งท่านเคยเสด็จประพาสถ้ านี ้ต่อมา 
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยูฯ่ รัชกาลท่ี 4 ขณะทรงผนวช 
เคยเสด็จมาปักกลดหน้าถ้ าเขาย้อยแห่งนี้ เช่นกัน 
นอกจากนั้นยังมีถ้ าด้านบนอีกหลายถ้ าให้ผู้ที่ชื่นชอบ 
การส ารวจถ้ าได้ค้นหา เชน่ ถ้ าจันทร์ ถ้ าสวรรค์  
และยังสามารถเดินลอดถ้ าไปออกอีกฝั่งเขาย้อยได้ 
ซึ่งนักท่องเท่ียวจะไดเ้รยีนรู้ประวัตศิาสตร ์เคารพ 
สักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ท าบุญ และยังไดส้ัมผัส 
ธรรมชาติอันสวยงามของถ้ าเขาย้อยอีกด้วย 

เจ้าแม่เขาย้อย 

เสียดายท่ีมาเขาย้อยแล้ว:  ไม่ได ้สักการะเจ้าแม่เขาย้อย C 
07:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
พระนอนในถ้ าเขาย้อย ต าบลเขาย้อย 
อ าเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: สักการะเจ้าแม่เขาย้อย 
วัดห้วยหลวง, ชุมชนบ้านน้อย 

ถ ้าเขาย้อย 



186 
 

 ถ ้ำรงค์ถ ้ำรงค์ถ ้ำรงค์   

700 ปีแล้วที่หลวงพ่อด้ำศักดิ์สิทธิ์คุ้มครองชุมชนแห่งนี  
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วัดถ ้ำรงค์ มีอุโบสถท่ีสวยงำมมำก  

มีมุขบันด้ำนข้ำงดูแปลกตำ สร้ำงเม่ือ พ.ศ.2507  
ฝั่งตรงข้ำมวัดเป็นเขำขนำดย่อม ร่มรื่นและมีถ ้ำ  

เป็นท่ีประดิษฐำนหลวงพ่อด้ำศักดิส์ิทธ์ิ  
เป็นพระพุทธรูปปำงห้ำมญำติโบรำณเก่ำแก่  

สันนิษฐำนว่ำมีอำยุกว่ำ 700 ปี ครึ่งล่ำงสลัก 
จำกหินของผนงัถ ้ำ ส่วนบนเป็นปูนปั้น  

พุทธลักษณะสมัยทวำรำวดี ประดษิฐำนบน 
ผนังถ ้ำดูขรึมขลัง ชำวบ้ำนและพุทธศำสนิกชนท่ัวไป 

ให้ควำมเคำรพ ถือเป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธ์ิของชุมชน 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ถ ้ำรงค ์

พระนอนในถ ้ำรงค์ 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน (ควรติดต่อวัดหรือองค์กำรบริหำรส่วนต้ำบลถ ้ำรงค์ก่อนเข้ำเยี่ยมชม) 
ทั งป ี
หลวงพ่อด้ำภำยในถ ้ำรงค์ ต้ำบลถ ้ำรงค ์อ้ำเภอบ้ำนลำด จังหวัดเพชรบุร ี
ท้ำลอง: ปีนขึ นแตะองค์พระนอนในถ ้ำรงค์ เช่ือกันว่ำจะหำยจำกอำกำรปวดเม่ือร่ำงกำยได้ 
วัดม่วงงำม, วัดเขำน้อย 

เสียดายท่ีมาถ ้ารงคแ์ล้ว:  ไม่ได ้ลองแตะองค์พระนอนอำจท้ำให้หำยปวดเมื่อยร่ำงกำยได้ 

 
C 
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 ถ ้ำถ ้ำถ ้ำพระพระพระเขำเขำเขำนำขวำงนำขวำงนำขวำง   

พระนอนในถ ้ำแห่งนี  น่ำจะอยู่ในยุคสมัยเดียวกับพระนอนในถ ้ำเขำหลวง 
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ถ้้ำแห่งนี้ตั้งอยูบ่นเขำหินปูนสงูจำกพื้นดิน 
ประมำณ 10 เมตร กว้ำงประมำณ 12 เมตร 
ลึกประมำณ 20 เมตร ภำยในถ้้ำประดิษฐำน 
พระพุทธไสยำสนย์ำวประมำณ 7.50 เมตร 
เป็นพระพุทธรูปก่ออิฐถือปูนมีพุทธลักษณะ 
คล้ำยพระพุทธไสยำสน์ภำยในถ้้ำเขำหลวง 
องค์พระมีกำรลงรักปิดทองใหม่ เศียรพระ 
หันไปทำงทิศตะวนัตก พระพักตรห์ันไปทำง 
ทิศใต้ ลักษณะของพระพุทธรูป สว่นองค์พระ 
ค่อนข้ำงเล็ก พระพักตร์ค่อนข้ำงยำว และมี 
พระเขนยทรงกลมรองรบัอยู่ นอกจำกนั้น 
บริเวณภำยในถ้้ำยงัประดิษฐำนพระพุทธรูป 
อีกหลำยองค์ เชน่ พระพุทธรูปปำงมำรวิชัย 
และพระพุทธรูปนั่งห้อยพระบำท และควำม 
เป็นธรรมชำตขิองป่ำเขำบรเิวณหน้ำถ้้ำ 

ถ ้ำพระเขำนำขวำง 

เสียดายท่ีมาถ ้าพระเขานาขวางแลว้:  ไม่ได้ สังเกตว่ำ พระกรรณของพระนอนท่ีนี่ท้ำด้วยไม้แกะสลัก 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ส้ำนักสงฆ์ถ้้ำพระเขำนำขวำง  
ต้ำบลนำยำง อ้ำเภอชะอ้ำ  
จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหำ: สังเกตที่พระกรรณของพระนอน 
ท้ำด้วยไม้ 
ถ้้ำเขำหลวง, ส้ำนักสงฆ์ถ้้ำแจง 

ถ ้ำพระเขำนำขวำง 
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 ถ ้ำเขำตำจีนถ ้ำเขำตำจีนถ ้ำเขำตำจีน   

เหลือแต่ร่องรอยโบรำณคดี แต่ในถ ้ำมีค้ำงคำว บนภูเขำมีหน้ำผำงำม 
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ถ้้ำแห่งนี้ตั้งอยูใ่นเขำตำจีน ซ่ึงไม่หำ่งจำกโบรำณสถำน 
ทุ่งเศรษฐีท่ีสันนิษฐำนว่ำสร้ำงขึ้นในสมัยทวำรำวดี  
เช่นเดียวกันโบรำณวตัถุท่ีพบภำยในถ้้ำประกอบด้วย 
อิฐขนำดใหญเ่นื้อหยำบมีแกลบข้ำวผสมมำก คล้ำยอิฐ 
แบบทวำรำวดี ภำยนอกถ้้ำพบเศษภำชนะดนิเผำ  
เนื้อหนำ เผำอุณหภูมิต่้ำ  
กำรขึ้นชมถ้้ำโดยเดินขึ้นไปตำมบันไดทำงขึ้น ประมำณ 200 เมตร ถึงปำกถ้้ำและเดินลง
อีกเล็กน้อย ภำยในถ้้ำมีพระพุทธรปูและมีหินงอกหินย้อยไม่มำกนัก มีค้ำงคำวอำศัยอยู่บ้ำง 
ปัจจุบันส้ำนักสงฆ์เขำตำจีนได้ปรบัปรุงบริเวณเชิงเขำเป็นพื้นท่ีปฏิบัตธิรรม มีสิ่งปลูกสร้ำง
อำคำรและภูมิทัศน์รองรบัผู้มำปฏิบัติธรรมและนักท่องเท่ียวทั่วไปท่ีมำสักกำระพระศวีลี 
มหำลำภ และหลวงพ่อจ้ำลอง สุมโน 
 
 

อิฐขนาดใหญ่อายุร่วมสมัยทวาราวดี 

เสียดายท่ีมาถ ้าเขาตาจีนแล้ว:  

 ไม่ได ้รู้ว่าถ้้าแห่งนี้เป็นโบราณสถานเทียบสมัยทวาราวดี 

 

C 
08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ส้ำนักสงฆ์ถ้้ำเขำตำจีน ต้ำบลนำยำง  
อ้ำเภอชะอ้ำ จังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู:้ เขำตำจีนเป็นแหล่งโบรำณคด ี
ที่พบเศษพำชนะดินเผำทีเ่ช่ือว่ำ 
อยู่ในสมัยทวำรำวด ี
วนอุทยำนเขำนำงพันธุรัต,  
โบรำณสถำนทุ่งเศรษฐ ี

ถ้้าเจดีย์น้้าเขาตาจีน 
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 ถ ้ำลอดใบโพธิ์ถ ้ำลอดใบโพธิ์ถ ้ำลอดใบโพธิ์   

อธิฐำนขณะ “ลอด” ถ ้ำ เชื่อว่ำจะช่วยให้ “รอด” พ้นอันตรำย 
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วัดชะอ ำคีรี เป็นวัดคู่ชุมชนชะอ ำมำช้ำนำน เป็นวดัที่มีสภำพร่มรื่น เนือ่งจำก 
สร้ำงอยูเ่ชิงเขำหนิปูนขนำดเล็กท่ีมีควำมเขยีวชอุ่มของป่ำไม้นำนำชนิด 
และปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติสร้ำงสรรค์ถ  ำลอดขนำดเล็กมีลักษณะ 
คล้ำยใบโพธิ์ ใบไม้ของต้นไม้ส ำคญัในพระพุทธศำสนำ ใหผู้้มี 
ศรัทธำควำมเชื่อได้ลอดเพื่อเป็นสิรมิงคลให้พ้นจำกสิ่งร้ำยในชวีิต 
และยังมีวัตถุมงคลสร้ำงไว้มำกมำยภำยในวดั เช่น พญำยม 
เพื่อเตือนสตใิห้กับบุคคลท่ัวไปให้ท ำควำมดีให้มำกๆ  
          จะไดไ้ม่ต้องไปพบท่ำนท่ียมโลก 
           เม่ือเรำจำกโลกนี ไปแล้ว 

พญายม ตั้งอยู่บริเวณเมรุของวัด 

เสียดายท่ีมาวัดชะอ าคีรีแล้ว:  ไม่ได ้เห็นรูปป้ันพญายมเพื่อการเตือนสติ 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
วัดชะอ ำคีรี ต ำบลชะอ ำ อ ำเภอชะอ ำ จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหำ: รูปปั้นพญำยมหน้ำตำดรุ้ำย แฝงด้วยคติธรรม 
พระรำชนิเวศน์มฤคทำยวัน, วัดไทรย้อย 

ถ้้าลอดใบโพธ์ิ 



194 
 

 
 

 
 
 
 เสียดายที่มาวัดมหาธาตุแลว้ ไม่ได้ชิมก๋วยจั๊บสดุอร่อยหน้าวัดมหาธาตุ 
ร้านตั้งอยู่บนถนนคลองกระแชง จ าหน่ายก๋วยจั๊บรสชาติอร่อยมานาน หนักเครื่องมากและราคาสุดคุ้ม 
คนมาวัดมหาธาตุไม่ค่อยรู้ว่ามีของดีอยู่หน้าวัด ร้านหลบเข้าไปในซอยเล็กน้อย ลองแวะชิมแล้วจะติดใจ 

 เสียดายที่มาวัดพลบัพลาชัยแล้ว ไม่ได้เห็นงานปูนปั้นรูปแมงมุมบนหน้าบันวิหาร 
งานปูนปั้นของอาจารย์พิณ อินฟ้าแสง สุดยอดช่างปูนปั้นอีกท่านของเมืองเพชร ที่ผลิตงานปูนปั้นตาม
แบบนิยมและมีการประยุกต์ให้เกิดการเคลื่อนไหวด้วยการเกี่ยวให้แกว่งตามลม รวมทั้งยังใส่รูปสัตว์ในภาพ
ที่เป็นต้นไม้เป็นการเพิ่มชีวิตชีวาในงานให้มีความน่าชม เช่น แมงมุมที่หน้าบันวิหารของวัดพลับพลาชัย 

 เสียดายที่มาวัดพระพุทธไสยาสน์แล้ว ไม่ไดเ้ห็นพระพุทธราชา 
ในวิหารน้อยเป็นที่ประดิษฐานพระพทุธราชาหรือพระพุทธรูปทรงเครื่องใหญ่ ดังน้ันเครื่องทรงจึงต้อง
ประดับอัญมณีสวยงาม แต่ถูกโจรกรรมหมดส้ินเหลือแต่ร่องรอยบนองค์พระ เป็นที่น่าเสียดายยิ่งนัก 

 เสียดายที่มาวัดก าแพงแลงแล้ว ไม่ได้ชมงานปูนปั้นล้อเลียนการเมือง 
กลุ่มปรางค์ 5 หลังท าให้วัดก าแพงแลงเป็นที่น่าสนใจอย่างยิ่งในศิลปะขอมและความเช่ือทางศาสนาพุทธ 
แบบมหายาน แต่ที่ฐานซุ้มใบเสมารอบอุโบสถ มีงานปูนปั้นล้อเลียนการเมืองที่น่าสนใจให้ค้นหาอีกด้วย 

 เสียดายที่มาวัดเกาะแก้วสุทธารามแล้ว ไม่ได้เห็นภาพขันทบีนจิตรกรรมฝาผนังในอุโบสถ 
จิตรกรรมฝาผนังในอุโบสถวัดเกาะแก้วสุทธารามถือเป็นสุดยอดจิตรกรรมสมัยอยุธยาอีกแห่งของเพชรบุร ี
นอกจากเรื่องราวพุทธประวัติแล้ว ยังมีตัวละครในภาพที่แสดงถึงการมีขันทีอยู่ในราชส านักอยุธยาด้วย 
 เสียดายที่มาวัดใหญ่สุวรรณารามแล้ว ไม่ไดส้ักการะพระพุทธรูปที่พระบาทมี 6 น้ิว 
ที่วัดเขายี่สารมีพระพุทธรปูที่นับรวมน้ิวพระบาทได้ 9 นิ้ว ส่วนที่นี่พระบาทข้างหน่ึงมี 6 นิ้ว ไม่แน่ว่าจะ
สร้างให้มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ ถือว่าแปลก ลองไปด้านหลังพระประธานในอุโบสถจะพบความแปลกนี ้

 เสียดายที่มาวัดข่อยแล้ว ไม่ได้เห็นลายรดน้ าภาพยักษ์ถือ iPhone 
ลายรดน้ าในอาคารองค์พระธาตุเป็นหนึ่งในงานศิลป์สกุลช่างเมืองเพชรที่ได้ฝากฝีมือไว้ที่วัดข่อยแห่งน้ี  
โดยบริเวณผนังภายในเขียนภาพลายรดน้ าไว้อย่างวิจิตรซึ่งมีภาพของยักษ์ถือ iPhone ด้วย ต้องค้นหา 

 เสียดายที่มาวัดสระบัวแล้ว ไม่ได้รูว้่าตกท้องส าเภาแบบอยธุยามีความหมายอย่างไร ? 
สถาปัตยกรรมอยุธยาในเพชรบุรี โดยเฉพาะอาคารอุโบสถ ที่มีคติความเช่ือว่าเป็นเขาพระสุเมรุศูนย์กลาง
จักรวาล มีทะเลสีทันดรล้อมรอบ จึงต้องท าแนวโค้งที่ฐานอาคารให้คล้ายยานนาวาล่องไปในสีทันดรน้ัน 

 เสียดายที่มาวัดโคกแล้ว ไม่ได้ลอดโบสถ์เพื่อเสริมความเป็นสิริมงคล 
ว่ากันว่าในจังหวัดเพชรบุรี มีวัดที่สามารถลอดโบสถ์เพื่อเสริมสิริมงคลได้ มีอยู่ 3 วัด คือ วัดโคกแห่งน้ี 
วัดไทรย้อย ชะอ า และวัดนอกปากทะเล บ้านแหลม หากลอดโบสถ์ครบ 3 โบสถ์ในวันเดียวยิ่งดีข้ึนอีก 

  แหล่งท่องเที่ยววิถีพุทธ  
 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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 เสียดายที่มาวัดไทรย้อยแล้ว ไม่ไดล้อดอุโบสถให้ครบ 3 วัด ในวันเดียว 
ว่ากันว่าในจังหวัดเพชรบุรี มีวัดที่สามารถลอดโบสถ์เพื่อเสริมสิริมงคลได้ มีอยู่ 3 วัด คือ วัดไทรย้อย
แห่งน้ี วัดนอกปากทะเล บ้านแหลม และวัดโคก เมืองเพชรบุรี หากลอดโบสถ์ครบ 3 โบสถ์ 
ในวันเดียวยิ่งดีข้ึนอีก 

 เสียดายที่มาวัดนอกปากทะเลแล้ว ไม่ได้ลอดอุโบสถให้ครบ 3 วัด ในวันเดียว 
ว่ากันว่าในจังหวัดเพชรบุรี มีวัดที่สามารถลอดโบสถ์เพื่อเสริมสิริมงคลได้ มีอยู่ 3 วัด คือ วัดนอก 
ปากทะเลแห่งน้ี วัดโคก เมืองเพชรบุรี และวัดไทรย้อย ชะอ า หากลอดโบสถ์ครบ 3 โบสถ์ในวันเดียว 
ยิ่งดีข้ึนอีก 

 เสียดายที่มาวัดนาพรมแลว้ ไม่ไดส้ักการะเศียรพระใหญ่ศักดิ์สิทธิ ์
เศียรพระพทุธรปูโบราณที่ชาวบา้นนาพรมให้ความเคารพสักการะในความศักดิ์สิทธิ์ ประดิษฐานอยู่ในวิหาร 
หลังเก่าดูเคร่งขรึมน่าศรัทธา นอกจากวัดนาพรมแห่งน้ี บ้านนาพันสามยังเป็นเมืองหลวงขนมหวานด้วย 

 เสียดายที่มาวัดลาดศรัทธารามแลว้ ไม่ได้ชมงานปูนปั้นลงสีสดใสที่อุโบสถหลังเก่า 
วัดส าคัญของอ าเภอบ้านลาด ที่มีงานปูนปั้นที่หน้าบันอุโบสถหลังเก่า รวมทั้งกรอบประตูที่สวยงามมาก 
เพราะใส่สีเข้าไปในงานปูนปั้นด้วย และทางวัดก าลังสร้างอุโบสถหลังใหม่ด้วยไม้สักทั้งหลัง งามไม่แพ้กัน 

 เสียดายที่มาวัดเนรัญชรารามแล้ว ไม่ได้เห็นอุโบสถทรงอินเดีย 
นอกจากพระปิดทวารทั้ง 9 ด้านหน้าวดัแล้ว อุโบสถของวัดแห่งน้ียังน่าสนใจด้วยการสร้างในรูปทรง 
อาคารแบบอินเดีย ที่มีให้เห็นในประเทศไทยไม่มากนัก ท าให้อุโบสถแห่งนี้สวยงามแปลกตาไปอีกแบบหนึ่ง 
 เสียดายที่มาวัดเขาตะเคราแลว้ ไม่ได้ใชบ้ริการเคเบิลคาร์สไตล์ไทย 
วัดเขาตะเครามีการสร้างวิหารหลวงพ่อปหูมอไว้บนยอดเขา แม้จะมีความสูงไม่มากนัก แต่ทางวัดก็มีบริการ 
เคเบลิคาร์ที่มีสไตล์ของตัวเองข้ึนไปนมัสการได้ การข้ึนเคเบิลคาร์แบบนี้จะได้ประสบการณ์แปลกใหม่ด้วย 

 เสียดายที่มาวัดโตนดหลวงแล้ว ไม่ได้ขึ้นยานนาวาล าใหญ่สู่ห้วงมหรรณพ 
วัดเก่าแก่มีอุโบสถหลังเก่าเป็นโบสถ์มหาอุดอายุ 100 ปี ที่น่าสนใจยิ่งแล้ว ยังสร้างอุโบสถหลังใหม่ข้ึน 
เป็นอาคารตั้งอยู่บนฐานเรือรูปเรือขนาดใหญ่ เปรียบได้กับส าเภาที่น าข้ามห้วงมหรรณพ และการสร้าง
อาคารแบบฐานโค้งส าเภาต้องจินตนาการ แต่ที่นี่ให้เห็นความเป็นเรือส าเภาที่ฐานอุโบสถด้วยภาพจริง  

 เสียดายที่มาวัดกฏุิแล้ว ไม่ได้เห็นพระถังซ าจั๋งกับเหล่าผู้ติดตาม 
จุดเด่นของวัดกุฏิคืองานแกะสลักไม้สักเป็นภาพขนาดใหญ่ภายนอกอาคารอุโบสถ ที่ท าได้อย่างสวยงาม 
โดยแกะเป็นภาพเล่าเรื่องมหาชาติ 13 กัณฑ์ เรื่องทศชาติแต่ไม่ครบทั้ง 10 ชาต ิและมีภาพเรื่องไซอ๋ิว 
ที่มีพระถังซ าจั๋งกับเหลา่บรวิารคอยติดตามท่านเพื่อเดินทางไปอัญเชิญพระไตรปิฎกที่ชมพูทวีป 

  แหล่งท่องเที่ยววิถีพุทธ  
 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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 เสียดายที่มาวัดเขาบันได้อิฐแล้ว ไม่ได้รู้ว่าวัดน้ีถวายช้างเผือกในรัชกาลที่ 9 ถึง 2 เชือก 
หลังจากกราบหลวงพ่อแดงและสักการะของส้าคัญภายในถ ้าเขาบันไดอิฐแล้ว มารู้ข้อมูลเกี่ยวกับช้างเผือก 
ในรัชกาลที่ 9 จ้านวน 2 ช้าง ช่ือพลายดาวรุ่ง กับพังขวัญตา ถูกน้ามาเลี ยงไว้ที่วัดเขาบันไดอิฐ ก่อนที่
ผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบรุีจะน้อมเกล้าถวายและท้ารปูปั้นไว้เป็นที่ระลึกบริเวณบันไดทางขึ นไปถ ้า 

 เสียดายที่มาถ้้าเขาหลวงแลว้ ไม่ได้ชมมหัศจรรย์ล้าแสงส่องลงมาในถ้้า 
ถ ้าเขาหลวงเคยได้รับตา้แหน่งถ ้าที่สวยทีสุ่ดในประเทศไทย เนื่องจากเป็นถ ้าที่มีปล่องให้แสงส่องเข้ามาได้  
เม่ือพุทธศาสนิกชนจุดธูปเทียนควันลอยขึ นตัดกับล้าแสงท้าให้เกิดความสวยงาม แต่ต้องมาให้ตรงเวลาด้วย 

 เสียดายที่มาวัดบุญทวีแล้ว ไม่ได้รูเ้รื่องราวของคนเมืองลับแล 
ถ ้าแกลบแห่งวัดบุญทวีนี  ไม่น่าจะเรียกถ ้านัก เพราะน่าจะเป็นช่องหลืบลัดเลาะไปในภูเขาลูกจินตนาการ
เหมือนเช่นทางเข้าเมืองลับแลในต้านาน วางรูปปั้นและสร้างอาคารภายในเหมือนยังเป็นเมืองที่มีชีวิตอยู่ 

 เสียดายที่มาวัดเขาย้อยแล้ว ไม่ได้สักการะเจ้าแม่เขาย้อยที่คนเคารพนับถือมาก 
วัดเขาย้อยและถ ้าเขาย้อยตั งอยู่ทางดา้นตะวันออกของเขาลูกโดดนี  ผู้คนมาเที่ยวชมสามารถชมวัดและถ ้าได้
และทางดา้นตะวันตกจะมีศาลเจ้าแม่เขายอ้ยติดถนนเพชรเกษม ลองแวะสักการะท่านสักครั งเพิ่มสิริมงคล 

 เสียดายที่มาวัดถ้้ารงค์แล้ว ไม่ได้แตะองค์พระนอนพิสูจน์การหายจากอาการปวดเมื่อยร่างกาย 
เพราะประดิษฐานพระนอนบนผนังถ ้าไม่สูงจากพื นมากนักพอปีนป่ายขึ นไปแตะองค์พระนอนได้ไม่ยากนัก 
ถ้าปีนขึ นไปแตะองค์พระนอนได้ก็น่าจะหายป่วยได้ เป็นกุศโลบายให้ผู้ป่วยมีก้าลังใจและได้ออกก้าลังด้วย 

 เสียดายที่มาส้านักสงฆ์ถ้้าพระเขานาขวางแล้ว ไม่ได้สังเกตที่พระกรรณท้าจากไม้แกะสลัก 
องค์พระนอนในถ ้าพระเขานาขวางสร้างโดยการก่ออิฐถือปูนทั งองค์แต่เฉพาะส่วนที่เป็นพระกรรณ (หู) 
ท้าจากไม้แกะสลักเพิ่มเข้าไป ถ้าไม่สังเกตก็ไม่น่าจะรู้ได้ ว่ากันว่าพระนอนองค์นี น่าจะมีความร่วมสมัย 
กับพระพุทธไสยาสน์ในถ ้าเขาหลวง เพราะมีพุทธลักษณะคล้ายกันมากโดยเฉพาะการท้าร่องทีพ่ระศอ (คอ) 

 เสียดายที่มาส้านักสงฆ์ถ้้าเขาตาจีนแล้ว ไม่ได้รู้ว่าที่นี่เป็นโบราณสถานแห่งหนึ่งของเพชรบุร ี
ที่นี่นักโบราณคดีได้ค้นพบหลักฐานทีเ่ช่ือได้ว่าเป็นถ ้าที่ถูกใช้ประโยชน์ตั งแต่สมัยทวาราวดีมาแล้ว เนื่องจาก
พบอิฐขนาดใหญ่ที่คล้ายกับอิฐในสมัยทวาราวดี และดินแดนแถบนี ยังพบโบราณสถานทุ่งเศรษฐีอีกด้วย 
ซึ่งเป็นโบราณสถานสมัยทวาราวดี ตั งอยู่ห่างจากถ ้านี เพียง 900 เมตร ความรว่มสมัยจึงมีความเป็นไปได้ 

 เสียดายที่มาวัดชะอ้าคีรีแล้ว ไม่ได้เห็นรูปปั้นพญายม 
นอกจากถ ้าลอดใบโพธิทที่เป็นที่รู้จักกันดีแล้วในวัดชะอ้าคีรี รวมทั งส่ิงส้าคัญที่เปน็ของดีของวัด แต่เม่ือผ่าน
ไปทางเมรุและศาลาบ้าเพ็ญกุศลจะพบรูปปั้นท่านท้าวยมบาล ผู้ปกปักรักษายมโลก ใครที่กระท้ากรรมอะไร 
ไว้ในโลกเมื่อยังมีชีวิตอยู่ เม่ือเห็นรูปท่านก็อาจจะช่วยให้มีสติและประพฤติปฏิบัตตินในทางที่ดีต่อไปได้ 

  แหล่งท่องเที่ยววิถีพุทธ 

 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
แหล่งท่องเท่ียววิถีพุทธ  
 

1. วัดมหำธำตุ เมืองเพชรบุรี 
2. วัดพลับพลำชัย เมืองเพชรบุรี 
3. วัดพระพุทธไสยำสน์ เมืองเพชรบุรี 
4. วัดก ำแพงแลง เมืองเพชรบุรี 
5. วัดเกำะแก้วสุทธำรำม เมืองเพชรบุรี 
6. วัดใหญ่สุวรรณำรำม เมืองเพชรบุรี 
7. วัดข่อย เมืองเพชรบุรี 
8. วัดสระบัว เมืองเพชรบุรี 
9. วัดโคก เมืองเพชรบุรี 
10. วัดไทรย้อย ชะอ ำ 
11. วัดนอกปำกทะเล บ้ำนแหลม 
12. วัดนำพรม เมืองเพชรบุรี 
13. วัดลำดศรัทธำรำม บ้ำนลำด 
14. วัดเนรัญชรำรำม ชะอ ำ 
15. วัดเขำตะเครำ บ้ำนแหลม 
16. วัดโตนดหลวง ชะอ ำ 
17. วัดกุฏิ เขำย้อย 
18. ถ  ำเขำบันอิฐ วัดเขำบันไดอิฐ เมืองเพชรบุรี 
19. ถ  ำเขำหลวง วัดบุญทวี เมืองเพชรบุรี 
20. ถ  ำแกลบ วัดบุญทวี เมืองเพชรบุรี 
21. ถ  ำเขำย้อย วัดเขำย้อย เขำย้อย 
22. ถ  ำรงค์ วัดถ  ำรงค์ บ้ำนลำด 
23. ถ  ำพระเขำนำขวำง ชะอ ำ 
24. ถ  ำเขำตำจีน ชะอ ำ 
25. ถ  ำลอดใบโพธิ์ วัดชะอ ำคีรี ชะอ ำ 
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แหล่งแหล่งแหล่งท่องเที่ยวท่องเที่ยวท่องเที่ยว   

      
เชิงสุขภาพเชิงสุขภาพเชิงสุขภาพ

มรดกมรดกมรดก   
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ขนมหวานเมืองเพชร 
แกงหัวตาล 
ข้าวแช่ 
ขนมจีนทอดมัน 
ก๋วยเตี๋ยวน ้าแดง 
ต้มเครื่องในวัว 
ลอดช่องน ้าตาลข้น 
ผัดไทท่ายาง 
ปูชักสะพานยก 
สวนสุขภาพพระรามราชนิเวศน์ 
สปาเกลือกังหันทอง 
สวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
บ่อน ้าร้อนหนองหญ้าปล้อง 
 

อาหารการกินเป็นวฒันธรรมเพื่อการด้ารงชีวิตของมนุษย์ 
มีความหลากหลาย และพัฒนารูปแบบมาตั งแต่บรรพกาล 
ท้าให้มนุษย์สามารถด้ารงชวีิตอยู่และเตบิโตได้สมบูรณ์ 
ประเทศไทยเป็นเมืองเขตร้อนมีความอุดมสมบูรณ์ของ 
ทรัพยากรที่น้ามาเป็นอาหารของประชากรได้มากมาย 
ในทุกท้องถิ่น และยิ่งเป็นเมืองเก่าอย่างเพชรบรุี  

ยิ่งมีการสัง่สมภูมิปัญญาการท้าอาหารมานาน ท้าให้เกิดเมนู 
อาหารท้องถิ่นท่ีน่าสนใจหลากหลาย ท่ีเป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่น

และมีจ้าหน่ายใหน้ักท่องเท่ียวได้ลิ มลองความอร่อย  
และซึมซับความเป็นท้องถิ่นเพชรบรุีอย่างเต็มท่ี  
รวมทั งเรื่องราวที่เกีย่วกับสขุภาพร่างกาย 
เพชรบุรกี็มีสถานท่ีท่ีน่าสนใจไม่แพก้ัน 

   ทางวัฒนธรรมและอทางวัฒนธรรมและอทางวัฒนธรรมและอาหาราหาราหาร   
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 ขนมหวานเมืองเพชรขนมหวานเมืองเพชรขนมหวานเมืองเพชร   

ลูกชุบ ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง ขนมหม้อแกง อร่อยทั้งนั้น 
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ขนมไทยมักมีส่วนประกอบส ำคัญ 3 สิ่ง ได้แก ่
แป้ง น้ ำตำล และมะพร้ำว จำกนัน้พัฒนำเป็นขนมต่ำงๆ  

เมืองเพชรบรุีเป็นเมืองที่ท ำตำลโตนด จึงดัดแปลง 
เป็นขนมไทยท้องถิ่นได้มำกมำย ปัจจุบันแม้จะไม่ได้ใช้ 
เพียงน้ ำตำลโตนด แตเ่มืองเพชรบรุียังเป็นเมืองผลิต 

ขนมไทยท้ังที่เป็นท่ีรู้จักโดยทั่วไปและขนมพื้นบ้ำน 
ขึ้นชื่อตดิปำกหำกเป็นเรื่องขนมหวำนต้องเพชรบุร ี

ปัจจุบันมีกำรเปิดร้ำนผลิตขนมหวำนท่ีได้มำตรฐำน 
และเพิ่มกำรส่งเสริมกำรท่องเท่ียวให้นักท่องเท่ียว 

ได้ทดลองท ำขนมด้วยตนเอง เช่น 
ท ำลูกชุบ และขนมง่ำยๆ อ่ืน 

 
ซึ่งนอกจำกจะไดร้ับประทำนขนมอร่อยแล้ว 
ยังไดค้วำมรู้และทักษะเบื้องตน้กำรท ำขนม 
ท ำให้เข้ำใจควำมเป็นเพชรบุร ีเมืองหลวง 
แห่งขนมหวำนมำกขึ้นอีกดว้ย 

เสียดายท่ีมาเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได้ ชิมขนมหวานเมืองเพชร 

 
C 

08:00-18:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ร้ำนขนมไทยลูกเจี๊ยบ ต ำบลท่ำรำบ 
อ ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ หัดท ำขนมไทยในห้องสำธิตของร้ำน 
ร้ำนขนมหวำนกลุ่มแม่ทั้งหลำยของเพชรบุร ี

ขนมหวานเมืองเพชร 
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 แกงหัวตาลแกงหัวตาลแกงหัวตาล   

แกงหัวตาล: อาหารชาววัง จากชนชั้นสูงสู่สามัญ 
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ต้นตาลไม้สัญลักษณ์ของจังหวัดเพชรบุร ีท่ีสามารถน าส่วนต่างๆ มาใช้ประโยชน์มากมาย 
ตั้งแตใ่ช้สอยไปจนถึงการรับประทาน ความคุ้นเคยกบัอาหารจากตาลส่วนมากจะนึกถึง 
อาหารหวาน แต่ก็มีการน าลูกตาลอ่อนมาเป็นวัตถุดิบหลักในการท าแกงหัวตาล โดยฝาน
เฉพาะส่วนบนของลูกตาลอ่อนท่ียังนิ่มอยู่ พอถึงส่วนท่ีแข็งกใ็ช้ไม่ได้ ดังนั้นลูกตาล 
หนึ่งลูกจะได้เนื้อตาลมาแกงไม่มากนัก ผสมเครื่องแกงเผด็ใสก่ะทิสด จะใชเ้นื้อกุ้ง ปลา  
หรือหมูย่าง อร่อยท้ังนั้น แต่ละครัวจะมีสตูรและเคล็ดลับต่างกันไป แต่ท่ีขาดไม่ได้คือ 
การปรุงรสหวานท่ีต้องใช้น้ าตาลโตนด ส่วนเครื่องปรุงอื่นๆ ก็ตามชอบ แกงคั่วหวัตาล 
เป็นแกงโบราณท่ีมักนิยมท าในงานบุญ ถือเป็น 
อาหารของคนเพชรที่หารับประทานได้ไม่ยาก  
หากมีโอกาสมาเท่ียวงานพระนครครีี  
ทางจังหวัดก็จัดสาธิตการท า 
แกงหัวตาลไว้ให้นกัท่องเท่ียว 
ได้ลองลิ้มชิมรสความอร่อย 
แบบคนเพชรแท้ๆ ดว้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ลูกตาลอ่อน 

เสียดายท่ีมาเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้รับประทานแกงหัวตาล 

 
C 

ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ หัวตาลเป็นส่วนอ่อนของลูกตาล ไม่ใช่ จาวตาล 
ถนนคนเดินเพชรบุรี, งานพระนครคีร ี
 

แกงหัวตาล 
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 ข้าวแช่ข้าวแช่ข้าวแช่   

ข้าวแช่: เมนูอาหารคาว ท่ีรับประทานเพื่อคลายร้อน 
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ข้าวแชต่ ารับเมืองเพชร ไดร้ับการถ่ายทอดมาจากชาววังเม่ือครั้งท่ีรัชกาลท่ี 4 เสด็จแปร 
พระราชฐานมายังพระนครครีี และได้แพร่หลายไปสูส่ามัญชนชาวเมืองเพชรบุร ีซึ่งนิยม 
ใส่ดอกกะดังงาในน้ าอบข้าวด้วยต่างจากท่ีอ่ืนท่ีใช้เพยีงดอกมะลิและกลบีกุหลาบ กับข้าว 
ท่ีกินเคียงกับข้าวแชเ่มืองเพชรจะต้องมีรสหวานน า เค็มตาม คือ ลูกกะปิ ปลากระเบน 
ผัดหวาน และผักกาดเค็มผัดหวาน การกินข้าวแชเ่พื่อการดบัร้อน เริม่จากตักข้าวสวย 
ใส่ชาม ใสน่้ าลอยอบควันเทียน และบางคนอาจใส่น้ าแข็งเพื่อเพิ่มความเย็นชื่นใจ และจะ 
ตักข้าวเข้าปากก่อนตามดว้ยกบัข้าว แล้วเคีย้วรวมกันใหไ้ด้รสชาตแิละความหอมหวานของ 
ข้าวแช่และกับข้าว เท่านี้ก็จะสัมผัสถึงความอร่อยสดชื่นใจและดับร้อนได้แล้ว ในเมืองเพชร 
มีร้านจ าหน่ายข้าวแช่อร่อยหลายร้านควรค่าแก่การคน้หามาเมืองเพชรอย่าพลาดชิม “ข้าวแช่” 

 

08:00-16.30 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ตลาดทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ ข้าวแช่มีดีที่ลูกกะปิ 
ตลาดอนามัย, ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุร ี

ร้านข้าวแช่อร่อยมีหลายร้านในเมืองเพชร 

เสียดายท่ีมาเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้รับประทานข้าวแช่ 

 
C 

ข้าวแช ่
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 ทอดมันทอดมันทอดมันขนมจีนขนมจีนขนมจีน   

ที่เพชรบุรี ทอดมันกินกับขนมจนี คือ “ดี” 
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ปรกติจะมีความเคยชินกับการรับประทานขนมจีนกับน ้ายาหลายอย่าง แต่ท่ีเพชรบรุ ี
เขากินขนมจีนเปล่ากับทอดมันไม่มีน ้ายา แต่มีน ้าจิ มรับประทานรวมกนัอร่อยเข้ากันดี 
ใช้เนื อปลาอินทรีย์คลุกเคล้ากับเครือ่งแกงเผด็รสจัดจ้าน และใบกระเพราเพิ่มความหอม 
ทอดในน ้ามันร้อนๆ เป็นชิ นพอค้า ทีเด็ดอยู่ที่น ้าจิ มเปรี ยวอมหวานใสพ่ริกต้าแบบเผ็ด 
เทคนิคการรับประทาน ต้องน้าทอดมันร้อนๆ มาวางบนขนมจีนแล้วราดดว้ยน ้าจิ มลงไป 
คลุกให้ทุกอย่างเข้ากัน เส้นขนมจนีนุ่ม เนื อทอดมันหนึบ น ้าจิ มเปรี ยวอมหวาน มีใบ 
กระเพราเพิ่มความหอม อร่อยจนลมือ่ิม ชิมแล้วจะติดใจในรสชาติทอดมันขนมจีน 
แบบเมืองเพชรแท้ๆ  
 
 

 
 
 

 
 

ทอดมันปลาแสนอร่อย 

เสียดายท่ีมาเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้รับประทานทอดมันขนมจีน 

 C 
10:00-15.00 น. 
ศุกร-์อังคาร (ปิดวันพุธและพฤหัสบดี) 
ทั งป ี
ร้านนุชทอดมันขนมจีน ต้าบลคลองกระแชง อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบรุี 
ท้าลอง: อร่อยกับทอดมันขนมจีนแล้ว ต้องลองเพิ่มห่อหมกปลาอีกสักเมนู 
วัดข่อย, วัดพระพุทธไสยาสน์ 

ทอดมันขนมจีน 
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 ก๋วยเตี๋ยวน ้ำแดงก๋วยเตี๋ยวน ้ำแดงก๋วยเตี๋ยวน ้ำแดง   

 ซ๊อสแดงถ้วยเดียว ท้ำให้ก๋วยเตี๋ยวอร่อยขึ นอกีเยอะ 
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ตัวเมืองเพชรบรุีมีอาหารที่เปิดร้านจา้หน่ายกันแทบทุกถนนคือ ร้านกว๋ยเตี๋ยวน ้าแดง น ้าซุป
ออกสีน ้าตาลแดง โชยกลิ่นหอมชวนรับประทาน แต่ละร้านก็จะมีสูตรลับสูตรเด็ดต่างกัน 
แต่มักจะปรุงรสด้วยน ้าตาลโตนดเหมือนกัน ท้าให้รสชาติกลมกล่อมเป็นก๋วยเตีย๋วเมืองเพชร 
ท่ีน่าสนใจคือเครื่องปรุงหลักบนโต๊ะต้องมีซอสพริกและพริกกะเหรี่ยง บางร้านก็จัดแยกกัน 
บางร้านก็ผสมเข้าด้วยกนัเลย วิธีรบัประทานสามารถตักใส่ในก๋วยเตีย๋วหรือจะใชเ้ป็นซอสจิ ม 
ก็ตามใจคนรบัประทานอร่อยได้ทั งนั น ร้านท่ีขึ นชื่ออย่าง ร้านเจ๊กเม้ง น ้าพุ ร้านเดด็ดวง 
ร้านเจ๊นก ร้านสองวา ร้านเจ๊ลั ง ร้านเจ๊น้อง ร้านจันทรร์ุ่ง ร้านเจ๊กอ้า ร้านศรเดช  
                                    ร้านนายแดง มีให้เลือกทั ง 
         หมู เนื อ ไก่ สั่งตามชอบ 
       ท่ีคนเพชรรบัรอง “อร่อย” 

ร้านก๋วยเต๋ียวน้้าแดงเน้ือ-หมูร้านอร่อยมีหลายร้านในเมืองเพชรบุรี 

เสียดายท่ีมาเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้ชิมก๋วยเตี๋ยวเนื้อ-หมูใส่น้้าแดง 

 
C 

10:00-22:00 น. (ส่วนใหญ่จ้าหน่ายช่วงกลางวัน) 
ทุกวัน 
ทั งป ี
ในตัวเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ก๋วยเตี๋ยวน ้าธรรมดา ใส่ซอสน ้าแดงเพิ่มอรรถรส 
ย่านวัดมหาธาตุ, ย่านวัดใหญ่สุวรรณาราม 

ก๋วยเตี๋ยวน้้าแดง 
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 ต้มเครื่องในวัวต้มเครื่องในวัวต้มเครื่องในวัว   

 ไม่เหมาะส าหรับท่านที่ไม่ทานเนื้อ/เครื่องในววั แต่มันอร่อยมากถ้าทานได้ 
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               เริ่มดว้ยการเตรียมเครื่องในวัวท่ีต้องเตรียมให้ครบครันตามสูตร 
                   ประกอบด้วยไส้ ม้าม ปอด หัวใจ ผ้าขี้ริว้ ครบเครื่อง 
                        ต้องเลือกเครื่องในวัวท่ีไมมี่ไขมันมากเกินไป และ 
          ต้องปรุงให้สุกดีไม่ใหเ้หนยีว ต้มให้นาน 
                             ต้องต้มใหเ้ดือดแล้วน้าน้้าแข็งใส่หม้อต้ม 
         เพื่อหยดุและเปล่ียนอุณหภมิูอย่างรวดเร็ว 
                              ท้าใหเ้ครื่องในวัวเด้งและนุ่มอร่อยด ี
                             ต่อด้วยต้มเครื่องหอมหลัก เช่น ข่าแก ่
                             ตะไคร้ ใบมะกรดู จนเดือดเป็นน้้าซุป 
      หอมกรุ่น น้าเครื่องในลงไปลวกจนสุก 
           ได้ท่ีตักใส่จาน เติมน้้าซปุพร้อมเสริฟ 
                           มาถึงที่โต๊ะพิจารณาเครื่องปรุง เมืองเพชร 
                         ไม่ใช้น้้าตาลทรายแต่ใช้น้า้ตาลโตนดแทน และ 
                      ไม่ใส่น้้าปลาแต่ใช้เกลือแทน ปรุงรสตามชอบใสช่าม 
                    เคล้าใหเ้ข้ากันชิมรสตามแต่ใจชอบ หรือจะท้าเป็นน้้าจิ้ม 
                แยกตา่งหากก็ไม่ผิดกติกา มีข้าวเปล่าสักถ้วย อร่อยลืมอ่ิมเลย 
            ในเมืองเพชรมีร้านจ้าหน่ายต้มเครื่องในวัวหลายเจ้า เลือกไดต้ามชอบ 

06:00-23.00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
พูลทรพัย์เนื้อต้มเปบิพิศดาร ต้าบลคลองกระแชง อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ เครื่องเติมผงสีขาวไม่ใช่น้้าตาลเป็นเกลือ น้้าสีน้้าตาลไม่ใช่น้้าปลาเป็นน้้าตาลโตนด 
ถนนสายวัฒนธรรม, ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุร ี

ต้มเครื่องในวัวเมืองเพชร 

เสียดายท่ีมาเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้รับประทานต้มเครื่องในวัว 

 
C 

ต้มเครื่องในวัว 
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 ลอดช่องน ้ำตำลข้นลอดช่องน ้ำตำลข้นลอดช่องน ้ำตำลข้น   

 ลอดช่องน ้ำตำลข้นโอวทึ ง สุดยอดต้ำนำนของหวำนเมืองเพชร 
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ประเทศไทยมีอากาศร้อน ถ้าได้รับประทานของหวานเย็นๆ ช่วยดับกระหายคลายร้อนได้ดี 
ลอดช่องน ้าตาลข้นแบบฉบับเมืองเพชรบุรี เป็นอีกทางเลือกท่ีร้านนายกี๋เจ้าเก่าน้าเสนอ 
ตัวลอดช่องหนึบอร่อยแต่ท่ีต่างจากท่ีอ่ืนๆ เพราะท่ีนี่ใส่น ้าตาลโตนดท้าให้รสชาติแปลกดี 
สูตรดั งเดิมของคนเพชร ดื่มแล้วชื่นใจได้อรรถรสท้องถิ่นเมืองเพชรบุรี  
นอกจากนั นยังมีโอวทึ งโรยด้วยของหวาน และไอศกรีมแสนอร่อยอีกหลายเมนู 
มาถึงเมืองเพชรบุรีต้องลอง 
 
 
 
 
 

 
 

เสียดายทานลอดช่องน ้าตาลข้นแล้ว: ไม่ได้ 

ชิมลอดช่องอัญชันน ้ำตำลข้น 

 

C 
09:00-17:30 น. 
ทุกวัน 
ทั งปี 
ถนนราชด้าเนิน ต้าบลบ้านหม้อ 
อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
ท้าลอง: ลอดช่องอัญชันน ้าตาลข้น 
วัดโคก, พระรามราชนิเวศน์ 

ลอดช่องน ้ำตำลข้น 

ร้ำนโอวทึ ง (นำยกี๋) สำขำ 1 ใกล้วัดโคก 
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 ผัดไทยท่ายางผัดไทยท่ายางผัดไทยท่ายาง   

 ผัดไทยธรรมดามีอยู่ทั่วไป แต่ผัดไทยที่ท่ายาง “ไม่ธรรมดา” 
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ทางร้านขึ้นโฆษณาหน้าร้านว่า ตน้ต ารับความอร่อยจากรุ่นกง๋สู่รุน่ 3 ตัง้แตส่มัยจอมพล 
ป.พิบูลย์สงครามจนถึงปัจจุบนั กว่า 100 ปี แม้จะไม่น่าถึงแต่เม่ือเขา้ร้านจะไดบ้รรยากาศ 
อย่างที่ประชาสัมพันธ์ไว้ ร้านผดัไทท่ายางนี้ถือเป็นสุดยอดต านานของดีหนึ่งในเพชรบุร ี
ร้านนี้จ าหน่ายอาหารหลายอย่างแตท่ี่ขึ้นชื่อและเป็นชื่อร้านกค็ือ เมนูผดัไท และกระเพราปู 
อาหารร้านนี้รสชาติจัดจ้าน ควรชมิก่อนปรุงเพิ่ม 
วันหยดุคนเข้าร้านเยอะอาจต้องเข้าคิวหลายควิ 
ได้พอได้รับประทานแล้วอร่อยคุ้มคา่การรอจริงๆ 
มาถึงร้านท้ังทีก็ไม่ควรสัง่แค่ผดัไทต้นต ารบั 
เมนูอ่ืนๆ ก็เดด็ไม่แพ้กัน ม่ันใจในความอร่อย 
เพราะอาม่าผัดเอง นอกจากของคาวแล้วยังมี 
ของหวานประเภทลอดช่อง ลูกตาลลอยแก้ว 
และเม็ดแมงรัก ให้ได้ปิดท้ายความอร่อยกันด้วย 

เสียดายท่ีมาเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้ชิมผัดไทท่ายาง 

 
C 

09:00-16:00 น. 
พฤหัสบดี-อังคาร หยุดวันพุธ 
ทั้งป ี
ร้านผัดไทท่ายาง ตลาดท่ายาง 
อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ผัดไทสูตรดั้งเดิม 
ร้านผัดไทอ่ืนๆ ในตัวเมืองเพชรบุรี 

ผัดไทท่ายาง 

หน้าตาผัดไทท่ายาง 
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 ปูชักสะพานยกปูชักสะพานยกปูชักสะพานยก   

 ต้องการให้ปูสดอยู่ได้นาน ก็ต้องใช้วิธีการ “ปูชัก” 
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ชะอ ำ เมืองท่องเท่ียวท่ีทุกคนรู้จักด ีบริเวณปลำยหำดทำงด้ำนเหนือมีคลองขุดต่อเนื่องจำก 
เขื่อนกันคลื่น ท ำให้ต้องมีกำรสร้ำงสะพำนข้ำมคลองนี้เพื่อกำรสัญจรของคนสองฝั่งคลอง 
แต่เป็นสะพำนขนำดเล็กส ำหรบัรถจักรยำนยนต์และกำรเดินข้ำม และคลองนี้เคยมีเรือใหญ ่
เข้ำคลองท ำให้ต้องท ำสะพำนท่ียกบำงส่วนของสะพำนใหเ้รือแล่นเข้ำคลองดด้ บรเิวณ
สะพำนฝั่งใต้มีบรเิวณจ ำหน่ำยอำหำรทะเลสด กุ้ง หอย ปู ปลำ โดยเฉพำะปูม้ำท่ีสดอร่อย 
ถือว่ำขึ้นชื่อของชะอ ำ แตเ่ดิมยงัดม่มี 
น้ ำแข็งกำรน ำปูม้ำใส่ถุงตำข่ำยลงแช่ 
ในน้ ำทะเลท ำให้ปูยังมีชีวติและมีควำม 
สดอยู่ดด้นำน เม่ือจะ 
รับประทำนก็ดงึ (ชกั)  
เชือกท่ีโยงถุงตำข่ำยขึ้นมำ  
จึงเรยีกว่ำ “ปูชัก” และม ี
สะพำนยกจึงเรียกรวมว่ำ  
“ปูชักสะพำนยก” เพิ่มควำม 
น่ำสนใจ ปัจจุบนัเม่ือมีน้ ำแข็ง 
กำรแช่ปใูนถุงตำข่ำยกด็ม่จ ำเป็นแล้ว แต่ก็ยงัมีกำร “ชักป”ู อยูเ่พื่อใหเ้ห็นภำพวิถเีดิมตำมชื่อ
ท่ีเรียกขำนกัน นอกจำกปูม้ำสด อำหำรทะเลอ่ืนๆ ก็น่ำล้ิมลอง เลือกซื้อแล้วจะให้ทำงร้ำน
นึ่งหรือประกอบอำหำรให้ หรือซ้ือแบบสดดปหำท่ีนั่งรบัลมเก้ำอ้ีผ้ำใบชำยหำดให้ร้ำน
ประกอบอำหำรให้ รับประทำนใหอ้ร่อยกับบรรยำกำศชำยทะเลท่ีแสนสบำยบนหำดชะอ ำ 
 
 
 
 

 
 

ปูม้าสดน่ึง 

เสียดายท่ีมาเพชรบุรีแล้ว:  ไม่ได ้รับประทานปูชักสะพานยก 

 
C 

08:00-16.00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
สะพำนยก ต ำบลชะอ ำ อ ำเภอชะอ ำ จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ ปูดม่ดด้ชักสะพำนให้ยกข้ึน แต่แม่ค้ำจ ำหน่ำยปทูี่สะพำนยกที่ต้องดึงตำข่ำยปูข้ึนมำจำกน้ ำ 
วัดเนรัญชรำรำม, อนุสำวรีย์สมเด็จพระนเรศวรมหำรำช 

ปูชักสะพานยก 
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 สวนสุขภาพรามราชนิเวศน์สวนสุขภาพรามราชนิเวศน์สวนสุขภาพรามราชนิเวศน์   

 ออกก าลังกายในค่ายทหาร อากาศดี สุขภาพแข็งแรง และปลอดภัย 
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การออกก าลังกายเป็นเรื่องทีด่ีต่อสุขภาพร่างกายอย่างยิง่ 
และถ้าได้ออกก าลังกายในสถานท่ีท่ีมีความส าคัญทาง 
ประวัตศิาสตร์ เป็นวังของพระมหากษัตริยด์้วยแลว้ 
ยิ่งดีมากขึน้ไปอีก ไดว้ิ่งเลาะเลียบแม่น้ าเพชรบุรี  
มีสวนสขุภาพ เครื่องออกก าลังกายในฐานต่างๆ  
บรรยากาศร่มรื่น ประกอบกับความยิ่งใหญ ่
อลังการของพระรามราชนเิวศน์ดว้ยแล้ว ท าให้ 
สถานท่ีออกก าลังกายที่นี่ไม่เพียงเป็นสถานท่ี 
ส าคัญเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์ ค่ายทหารใหญ ่
แหล่งท่องเท่ียวพักผ่อนหย่อนใจ แล้วยังเป็น 
สถานท่ีเสริมสร้างพลานามัยให้กบัประชาชน 
ท่ัวไปท่ีรักการออกก าลังกาย มาชมวังช่วงบ่าย 
แล้วตอนเย็นออกก าลังกายต่อเลย ความสขุ 
ท่ีหาได้ไม่ยากในเมืองเพชรบรุ ี

พระรามราชนิเวศน์ 

เสียดายท่ีมาสวนสุขภาพรามราชนิเวศน์แล้ว:  ไม่ได้ ชมพระรามราชนิเวศน์ 

 
C 

08:30-18:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
จังหวัดทหารบกเพชรบรุี ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบรุ ี
ค้นหา: กลุ่มต้นจัน ที่ใช้เป็นที่สังเกตบริเวณที่ตั้งพระรามราชนิเวศน์ 
พระรามราชนิเวศน์, วัดเกาะแก้วสุทธาราม 
 

สวนสุขภาพรามราชนิเวศน์ 



220 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สปาเกลือกังหันทองสปาเกลือกังหันทองสปาเกลือกังหันทอง   

เกลือ “เค็ม” แต่ “ดี” 
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การจะไดเ้กลือมาใช้ต้องใช้กังหนัลมช่วยดงึน ้า 
เข้านาเกลือและตากแดดจนตกผลึกเป็นเม็ด 
ดังนั นกงัหันจึงมคีวามหมายมากต่อคนใช้ประโยชน์ 
จากเกลือ และการใชด้อกเกลือบรสิุทธ์ิ มาผสมกับ 
สมุนไพรนานาชนิดเพื่อใหไ้ด้ผลิตภณัฑ์ท้าความสะอาดผิว  
ช่วยให้ผิวเรียบเนยีนสามารถสร้างรายได้ใหก้ับท้องถิ่น 
จึงเปรยีบดอกเกลือคือทองค้าบนผนืนาเกลือ 
เป็นท่ีมาของชื่อ “กังหันทอง”  
ด้วยคุณสมบัติที่ชว่ยขัดเซลผิว กระตุ้นเซลผิวท่ีตายแล้ว 
ยังชว่ยผ่อนคลายด้วยการแช่น ้าเกลือทะเลอุ่นๆ  
ช่วยลดความเม่ือยล้า หรือจะเพิ่มดว้ยการนวดฝาเท้า 
ก็ถือว่าเป็นกิจกรรมสขุภาพที่น่าสนใจทีเดียว 
 
 

เสียดายท่ีมาสปาเกลือกังหันทองแล้ว:  ไม่ได้ ทดลองแช่เท้าในน ้าเกลือและสปาผิวด้วยดอกเกลือ 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
กังหันทองสปาเกลือ ต้าบลบางแก้ว อ้าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: เลือกซื อ “ดอกเกลือ” ของดีจากนาเกลือ 
โครงการฯ แหลมผักเบี ยตามพระราชด้าริ, แหลมหลวงทรายเม็ดแรกของอ่าวไทย 
 

สปาเกลือกังหันทอง ดอกเกลือ 
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สวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีสวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีสวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   

เทิดไว้เหนือเกล้าตลอดกาล: สมเด็จย่าของปวงชนชาวไทย 

มูลนิธิชัยพัฒนามูลนิธิชัยพัฒนามูลนิธิชัยพัฒนา   
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โครงการสวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เป็นโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
พื้นท่ีตั้งโครงการเดิมเคยมีความอุดมสมบูรณ์ แต่ถูกแผ้วถางพื้นท่ีและท าการเกษตรเชิงเดี่ยว
ต่อเนื่องหลายปี จนท่ีดินเสื่อมโทรมท าการเกษตรไม่ได้ผล จนได้ชื่อว่าเป็นผืนดินท่ีแย่ที่สุด 
ในประเทศไทย พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 ได้พระราชทานแนวพระราชด าริให้                          
                                      พัฒนาเป็นศูนย์ศึกษา 
                                      พัฒนาด้านการเกษตร 
                                      ท่ีเหมาะสมกับสภาพ 
                                      แวดล้อมให้เปรียบเสมือน 
                                      พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติที่มีชีวิต 
                                      อยู่ในความดูแลของมูลนิธิ 
                                      ชัยพัฒนา ในโครงการ 
                                      ท าการศึกษาทดลองตาม 
                                      หลักวิชาการ โดยท า 
                                      การเกษตรแบบยั่งยืน  
                                      การเกษตรทฤษฎีใหม่  
วนเกษตร และการลดการใช้สารเคมี ท าแปลงรวบรวมพันธ์ุไม้หายาก ไม้หอมเฉลิมพระเกียรติ 
สมุนไพร และแปรรูปสมุนไพรเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ท่ีนี่จึงเป็นแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ท่ีให้บริการทางวิชาการเกษตรและสุขภาพส าหรับเกษตรกร นักเรียน นิสิต นักศึกษา  
และผู้สนใจท่ัวไป นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณยิ่งแก่ปวงชนชาวไทยและชาวเพชรบุร ี
 
 
 
 
 

 
 

สวนสมเด็จย่า 

เสียดายท่ีมาสวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีแล้ว:  ไม่ได ้กราบสักการะพระรูปสมเด็จย่า 

 
C 

08:30-16:30 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
สวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ต าบลสามพระยา อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: สักการะพระรูปเพื่อน้อมร าลึกพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จย่า 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชด าริ, โครงการชั่งหัวมันตามพระราชด าร ิ

สวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี มูลนิธิชัยพัฒนา 
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น ้ำพุน ้ำพุน ้ำพุร้อนหนองหญ้ำปล้องร้อนหนองหญ้ำปล้องร้อนหนองหญ้ำปล้อง   

ที่หนองหญ้ำปล้อง “อำบน ้ำแร่” แต่ไม่ต้อง “แช่น ้ำนม” 
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น ้ำพุร้อนซ่อนอยู่ใจกลำงป่ำลึกแห่งเดียวของจังหวัดเพชรบรุี ในเขตอ้ำเภอหนองหญ้ำปล้อง 
ได้รับกำรพฒันำใหเ้ป็นแหล่งพักผอ่นหย่อนใจและสร้ำงเสริมสขุภำพร่ำงกำยดว้ยกำรแช่ 
น ้ำร้อนท่ีมีอุณหภูมิพอเหมำะ 49 องศำเซลเซียส ซึ่งมีกำรจดัท้ำห้องอำบน ้ำร้อนแบ่งแยก 
ชำย-หญิงเป็นสัดส่วนมำกกว่ำ 20 ห้อง และมีบรเิวณส้ำหรับกำรนัง่แช่เท้ำในน ้ำร้อนได้ 
นอกจำกนั นยังมีโรงนวดเพื่อสขุภำพ ร้ำนอำหำร และน ้ำตกแม่กระดงัลำ ท่ีต้องเดินทำง 
ไปอีก 8 กิโลเมตร และใกล้กับจดุก้ำเนิดน ้ำพุร้อนมีศำลเจ้ำพ่อจ่อ เจ้ำแม่ดำวเรือง ตั งอยู ่
ซึ่งเป็นศำลท่ีชำวบ้ำนในพื นที่เคำรพนับถืออีกด้วย 
ด้วยบรรยำกำศของสภำพภูมิประเทศที่ตั งอยู่บนเขำสูงจงึมีอำกำศที่เย็นสบำยและเงียบสงบ
เหมำะแก่กำรพักผ่อนอย่ำงมำก จึงท้ำให้น ้ำพุร้อนแห่งนี กลำยเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีน่ำสนใจ 
ดึงดดูนักท่องเท่ียวให้ไปเท่ียวชมและบ้ำบัดร่ำงกำยด้วยน ้ำร้อนบรสิุทธ์ิจำกธรรมชำติ ชว่ยให้
ผ่อนคลำยและรู้สึกมีพละก้ำลังเพื่อด้ำเนินชวีิตต่อไปไดด้้วยสุขภำพท่ีดขีึ น  

น ้ำพุร้อนหนองหญ้ำปล้อง 

เสียดายท่ีมาน ้าพุร้อนหนองหญ้าปล้องแลว้:  ไม่ได้ อำบน ้ำแร่แช่น ้ำร้อนสักครั ง 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
น ้ำพุร้อนหนองหญ้ำปล้อง ต้ำบลยำงน ้ำกลัดเหนือ อ้ำเภอหนองหญ้ำปล้อง จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหำ: เดินเท้ำขึ นไปยังต้นตำน ้ำพุร้อน 
ชุมชนกะเหรี่ยงบ้ำนยำงน ้ำกลัดใต้, ตลำดน ้ำบนน ้ำตกกวำงโจว 

น ้ำพุร้อนหนองหญ้ำปล้อง 
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 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานขนมหวานเมืองเพชร 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานแกงหัวตาล 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานข้าวแช่ 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานทอดมันขนมจีน 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานก๋วยเตีย๋วน ้าแดง 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานต้มเครื่องในวัว 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานลอดช่องน ้าตาลข้น 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานผัดไทท่ายาง 
 เสียดายที่มาเพชรบุรีแลว้ ไม่ได้รบัประทานปูชักสะพานยก 
เรื่องอาหารการกินในเมืองเพชรบุรีนับว่าไม่น้อยหน้าจังหวัดอื่นๆ และแต่ละอย่างถึงแม้จะหารับประทานได้
ไม่ยากมีข้อมูลแนะน าร้านดังมากมาย แต่ส่ิงที่เหมือนกันในทุกรายการอาหารคือความมีเสน่ห์ท้องถิ่นของ 
เมืองเพชร เช่น ความพิถีพิถันในกรรมวิธีการปรุงอาหาร การใส่ส่ิงเป็นสัญลักษณ์เมืองเพชรอย่างน  าตาล 
โตนด ท าให้อาหารของจังหวัดเพชรบุรี เป็นอาหารที่อร่อยแปลกแตถู่กปากผู้ที่มีโอกาสได้ลองรับประทาน 
ไม่เพียงอาหารที่แนะน า 9 อย่างนี เท่านั น จังหวัดเพชรบุรียังมีต ารับและรูปแบบอาหารอื่นๆ อีกมาก 
ไว้คอยต้อนรับผู้มาเยือนในทุกโอกาส 
 เสียดายที่มาสวนสุขภาพรามราชนิเวศน์แล้ว ไม่ได้เข้าชมพระรามราชนิเวศน์ 
พระรามราชนิเวศน์เป็นวังที่สร้างขึ นในรัชกาลที่ 5 ด้วยรูปแบบสถาปัตยกรรมเยอรมันอันหรูหราใหญ่โต 
การออกก าลังกายภายในพื นที่ที่เคยเป็นวงัของพระมหากษัตริย์ถือเป็นกิจกรรมที่พิเศษที่น่าลองท าสักครั ง 

 เสียดายที่ท้าสปาเกลือกังหันทองแล้ว ไม่ได้แช่เท้าในน ้าเกลือและสปาผิวด้วยดอกเกลือ 
ดอกเกลือ คือ เกลือบริสุทธิ์ที่ถูกเลือกมาท าเป็นผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวอย่างพิถพีิถันในแหล่งผลิตเกลือสมุทร 
การได้ท าสปาที่นี่เปรียบเหมือนเอา “เกลอื(จากสปา)จิ มเกลือ(จากผิวหนัง)” จะได้ผิวที่เนียนสวยทันตา 

 เสียดายที่มาสวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีแลว้ ไม่ได้สักการะพระรูปสมเด็จย่า 
นอกจากฐานการเรียนรู้ด้านการเกษตรและสมุนไพรที่มีหลากหลายใน “สวนสมเด็จย่า” ให้ได้เรียนรู้ 
และเม่ือมาที่นี่แล้วก็ควรจะสักการะรูปหลอ่สมเด็จย่าที่จะช่วยให้ส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จย่า 

 เสียดายที่มาน ้าพุร้อนหนองหญ้าปล้องแล้ว ไม่ได้อาบน ้าแร่แช่น ้าร้อนสักครั ง 
การได้แช่น  าร้อนเช่ือกันว่าร่างกายจะได้ผ่อนคลาย ท าให้รู้สึกกระชุ่มกระชวยช่วยให้สุขภาพดีและแข็งแรงขึ น 
แต่ไม่ควรแช่น  าร้อนนานเกินกว่า 20 นาที เพราะเหงื่อจะออกมากไปโดยไม่รู้ตัวจะท าให้เกิดอาการเพลียได ้

  แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพทางวัฒนธรรมและอาหาร 

 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
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  แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
   แหล่งสุขภำพทำงวัฒนธรรมและอำหำร 
 

1. ขนมหวำนเมืองเพชร เมืองเพชรบุรแีละอ ำเภออื่น 
2. แกงหัวตำล เมืองเพชรบุรแีละอ ำเภออื่น 
3. ข้ำวแช่ เมืองเพชรบุรี 
4. ทอดมันขนมจีน เมืองเพชรบุรี 
5. ก๋วยเตี๋ยวน  ำแดง เมืองเพชรบุรี 
6. ต้มเคร่ืองในวัว เมืองเพชรบุรี 
7. ลอดช่องน  ำตำลข้น เมืองเพชรบุรี 
8. ผัดไทท่ำยำง ท่ำยำง 
9. ปูชักสะพำนยก ชะอ ำ 
10. สวนสุขภำพรำมรำชนิเวศน์ เมืองเพชรบุรี 
11. สปำเกลือกังหันทอง บ้ำนแหลม 
12. สวนสมเด็จพระศรีนครินทรำบรมรำชชนนี ชะอ ำ 
13. พุน  ำร้อนหนองหญ้ำปล้อง หนองหญ้ำปล้อง 
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เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม 
ราชบุรี 

เพชรบุรี 

อ.เขำย้อย 

อ.หนองหญ้ำปล้อง 

อ.เมืองเพชรบุรี 

อ.บ้ำนลำด 

อ.ท่ำยำง 

อ.บ้ำนแหลม 

อ่ำวไทย 

อ่ำวไทย 

อ.แก่งกระจำน 

อ.ชะอ ำ 

จังหวัดเพชรบุรี 
ปากอ่าวบางตะบูน 

แหลมผักเบ้ีย 

หาดเจ้าส าราญ 

หาดบางเก่า 

หาดปึกเตียน 

หาดชะอ า 

10 

11 

12 

12 



  
 
 
 
 
  

แหล่งแหล่งแหล่งท่องเที่ยวท่องเที่ยวท่องเที่ยว   

วิถีวิถีวิถี   

ผลผลิตเกษตรพอเพียง โครงการตามพระราชประสงค์ดอนขุนห้วย ต าบลดอนขุนห้วย อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 

พระราชาพระราชาพระราชา   
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครคีรี 
พระรามราชนิเวศน์ 
พระราชนิเวศน์มฤคทายวัน 
โครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริ 
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดล้อมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
โครงการตามพระราชประสงค์หุบกะพง 
โครงการตามพระราชประสงค์ดอนขุนห้วย 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทราย อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
โครงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูสภาพพื้นที่บรเิวณเขานางพันธุรัต (เขาเจ้าลายใหญ่) อันเนื่องมาจากพระราชด าร ิ



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งท่องเท่ียววิถพีระราชา เป็นแหล่งเรยีนรู้ท่ีเกีย่วเนื่องกับพระมหากษัตริย์ 
ประกอบด้วยวงั 1 แหง่ พระราชนิเวศ 2 แห่ง โครงการตามพระราชประสงค์ 2 แห่ง 

และโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 4 แหง่ รวม 9 แห่ง บนแผ่นดินเพชรบรุ ี
ซึ่งเป็นพื้นท่ีท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ใส่พระทัยในการช่วยเหลือราษฎร 

โดยจัดตั้งโครงการพัฒนาในรูปแบบต่างๆ เพื่อใหเ้ป็นต้นแบบส าหรับการน าไปใช้ 
ให้เกดิประโยชน์ และแก้ปัญหาความยากจน ตามแนวปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

ส่วนพระราชวังและพระราชนเิวศน ์เป็นโบราณสถานท่ีมีประวตัิศาสตร์ท่ีน่าสนใจ 
ซึ่งนอกจากการท่องเท่ียวเรียนรู้ในเส้นทางนี้แล้ว ยังสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ 
กับการด ารงชวีิตของทุกคน ซึ่งอาจน าไปสู่การค้นพบสัจธรรมของชีวติไดด้้วย  
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อุทยานประวัติศาสตร์อุทยานประวัติศาสตร์อุทยานประวัติศาสตร์   

พระนครคีร:ี งามสง่าเหนือขุนคีรีแห่งเมือง 3 วัง 

พระนครคีรีพระนครคีรีพระนครคีรี   
ภาพ: travel.mthai.com 
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พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยูห่ัว รชักาลท่ี 4  
ทรงโปรดใหส้ร้างพระนครคีรี ขึ้นเม่ือ พ.ศ.2402  
เพื่อเป็นท่ีประทับในฤดูร้อน และใช้เป็นท่ีต้อนรับ 
แขกบ้านแขกเมืองในอีกหลายครัง้ในรัชสมัยต่อมา  
ปัจจุบันเป็นท่ีรู้จักกันดีในนาม เขาวัง ได้รับ 
การประกาศให้เป็นอุทยานประวตัิศาสตรพ์ระนครครีี โดยเป็น 
พระราชวังแห่งแรกของประเทศไทยท่ีสร้างบน 
ยอดเขา มาเท่ียวชมพระนครคีรีแล้วควรขึ้นชม 
หมู่พระท่ีนั่งและหอชัชวาลเวียงชัย ท่ีรัชกาลท่ี 4 
ทรงใชเ้ป็นท่ีทอดพระเนตรดวงดาว ปัจจุบันถือว่า 
สถานท่ีแห่งนี้เป็นมรดกทางประวตัศิาสตรแ์ละ 
ศิลปวัฒนธรรมท่ีทรงคุณค่าและยังเป็นสถานท่ี 
ท่องเท่ียวส าคัญท่ีสร้างชื่อเสียงให้กบัจังหวดัเพชรบุร ี
 

อุทยานประวัติศาสตรพ์ระนครคีร ี

หอชัชวาลเวียงชัย 

เสียดายท่ีมาพระนครคีรีแล้ว:  ไม่ได ้กราบสักการะพระบรมรูปรชักาลที่ 4 ที่พระที่น่ังเวชยันต์วิเชียรปราสาท 

 
C 

08:30-16:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครคีรี ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: กราบสักการะพระบรมรูปรัชกาลที่ 4 ณ พระที่นั่งเวชยันต์วิเชียรปราสาท 
วัดพระพุทธไสยาสน์, วัดเขาบันไดอิฐ 
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พระราชวังไกเซอร์แห่งเยอรมัน ในเมืองไทย 

พระรามราชนิเวศน์พระรามราชนิเวศน์พระรามราชนิเวศน์   
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เม่ือการเสด็จขึ้นประทับบนพระนครคีรขีองพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวฯ  
ไม่สะดวกในฤดูฝน จึงโปรดให้สรา้งพระรามราชนิเวศนข์ึ้นในพื้นที่ริมแม่น้้าเพชรบุร ี
ในย่านท่ีเคยเป็นชุมชนหล่อปืนใหญ่ ท้าให้วังแหง่นี้มีชื่อเรยีกอีกชื่อหนึง่ว่า “วังบ้านปืน” 
พระองค์มีพระราชประสงค์ให้วงัแหง่นี้เป็นแบบโมเดริ์นสไตล์ จึงให้สถาปนิกและวิศวกร 
ชาวเยอรมันเป็นผู้ออกแบบและสร้างโดยใช้แบบแผนของพระราชวังของพระเจ้าไกเซอร์ 
แห่งเยอรมันท่ีทรงเคยประทับ คราเสด็จเยือนยุโรป บรเิวณพระบรมราชานุสาวรีย ์
รัชกาลท่ี 5 มีการจัดวางปืนใหญ ่4 กระบอก เพื่อใหเ้ป็นสัญลักษณ์ของความเป็น 
บ้านปืนท่ีแต่ละกระบอกมีชื่อคล้องจองกันน่าสนใจ ปัจจุบันพระรามราชนิเวศน์ 
เปิดให้นักท่องเท่ียวท่ีผู้สนใจเข้าชมภายในตวัอาคารได้ สามารถศึกษาเรียนรู้ด้านสถาปัตฯ 
ของส้าคัญมากมาย และสักการะพระบรมรูปรัชกาลท่ี 5 และรัชกาลท่ี 6 ได้อีกด้วย 
 
 
 
 
 
 

พระรามราชนิเวศน ์

ปืนใหญ่หน้าพระรามราชนิเวศน์ 

เสียดายท่ีมาพระรามราชนิเวศแล้ว:  ไม่ได ้รู้ว่าปืนใหญ่ทั้ง 4 กระบอกมีชื่อว่าอย่างไรบ้าง 

 
C 

08:30-16:30 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
พระรามราชนิเวศน์ ต้าบลคลองกระแชง  
อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: รายชื่อปืนใหญ่ส้าคัญ 
ทั้ง 4 กระบอกหน้าพระรามราชนิเวศน์ 
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครคีรี,  
วัดท่าไชยศิร ิ
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พระราชนิเวศน์แห่งความรักและความหวัง 

พระราชนิเวศน์มฤคทายวันพระราชนิเวศน์มฤคทายวันพระราชนิเวศน์มฤคทายวัน   
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พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวล้นเกล้ารัชกาลท่ี 6 ทรงโปรดให้ย้ายพระต าหนักจากบรเิวณ
หาดเจ้าส าราญเนื่องจากการเดินทางล าบาก ขาดแคลนน  า และแมลงวันเยอะเกินไป มายัง 
ชะอ า และพบว่าท่ีนี่มีน  าบริบูรณ์ ด้านตะวันออกเป็นทะเล ด้านตะวนัตกเป็นป่าไม้ 
เขียวขจีทรงนึกถึงป่าอิสิปตนมฤคทายวัน และสอดคล้องกับล าห้วยทราย ท่ีมีความหมายว่า 
ล าห้วยท่ีมีเนื อทรายมาก ตรงกับค าว่า มฤค แปลว่า สัตว์ประเภทกวาง จึงโปรดเรยีก 
ท่ีนี่ว่า พระราชนเิวศน์มฤคทายวัน เม่ือพระองค์ประทับอยู่ท่ีนี่ทรงส าราญพระราชหฤทัย 
ด้วยการทรงรว่มแสดงละครที่พระองค์โปรด และที่นี่คือพระราชนิเวศน์แห่งความรักและ 
ความหวังของพระองค ์เนื่องจากพระองค์ประสงค์ให้มีพระประสูตกิาลท่ีนี่ 
สถาปัตยกรรมเรือนไม้สักขนาดใหญ่วางน  าหนักลงบนเสา 1,080 ตน้ 
มีบันไดขึ นลง 23 ช่องทาง และมรีะเบยีงต่อเชื่อมกันตลอด 
ท่ีโคนเสาทุกต้นท าเป็นร่องส าหรบัใส่น  าเพื่อป้องกัน 
ไม่ให้แมลงจากพื นดนิไตข่ึ นพระราชนิเวศน ์
ความงดงามของหมู่พระที่นั่งท่ีนี ่
ยังคงตราตรึงใจผู้เยี่ยมชมไม่รู้ลืม  
 

พระราชนิเวศนม์ฤคทายวนั 

พระราชนิเวศน์มฤคทายวัน 

เสียดายท่ีมาพระราชนิเวศน์มฤคทายวันแล้ว:  ไม่ได้ ชมหมู่พระที่น่ังครบทั้ง 3 องค์ 

 
C 

08:30-16:00 น. 
วันพฤหัสบดี-อังคาร (ปิดวันพุธ) 
ทั งป ี
ต าบลชะอ า อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 
ค้นหา: มีเสา 1,080 ต้น แต่ละเสามีวิธี 
ป้องกันแมลงขึ นพระราชนิเวศน์อย่างไร ? 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทราย  
อันเนื่องมาจากพระราชด าริ, วัดไทรย้อย 
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“ชั่งหัวมัน” มงคลนัยส ำคัญแห่งกำรพัฒนำในรัชกำลท่ี 9 

      โครงกำรชั่งหัวมันโครงกำรชั่งหัวมันโครงกำรชั่งหัวมัน   

traave.com 

ตำมพระรำชด ำริตำมพระรำชด ำริตำมพระรำชด ำริ   
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พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 ทรงใช้พระราชทรพัย์สว่นพระองค์ซื้อท่ีดิน 
กว่า 250 ไร่ จากชาวบ้านในอ าเภอท่ายาง จังหวดัเพชรบุรี เพื่อส่งเสริมอาชีพเกษตร 
โดยมีกองทัพภาคที่ 1 เป็นหน่วยงานดูแลพื้นที่ เน้นการทดลองปลูกพืชท้องถิ่น 
มีกังหันผลิตไฟฟ้า ฟาร์มโคนม ฟาร์มไก่ แปลงเกษตร และร้านจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ 
จากเหตุท่ีหัวมันเทศที่ชาวบ้านน ามาถวายพระองค์ท่านท่ีวังไกลกังวล แล้วรับสัง่ให้ 
เจ้าหน้าท่ีน าหัวมันเทศไปวางไวบ้นตาชั่งในห้องทรงงาน จากนั้นกเ็สด็จกลับกรงุเทพฯ 
เวลาล่วงไปเป็นเดือน เม่ือพระองคเ์สดจ็แปรพระราชฐานท่ีวังไกลกังวล ทรงพบว่า 
มันเทศนั้นได้แตกใบ พระองคต์รสัว่า “มันอยู่ที่ไหนก็งอกได้” หลังจากได้จัดหาท่ีดินได ้
ทรงพระราชทานมันเทศมาปลูกไว้ในพื้นที่และพระราชทานชื่อโครงการว่า “โครงการ 
ชั่งหัวมัน” ปัจจบุันเปน็พื้นที่ศึกษาดูงานท่ีประชาชนท่ัวไปใหค้วามสนใจเยี่ยมชมตลอดปี 
 
 

09:00-16:30 น. 
อังคาร-อาทิตย์ (ปิดวันจันทร)์ 
ทั้งป ี
โครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริ ต าบลเขากระปุก อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 พระราชทานเมล็ดพืชให้กับเจา้หน้าที่โครงการ 
เพื่อน ามาปลูกในโครงการช่ังหัวมัน จ านวน 81 เมล็ด คือต้นอะไร ? 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทราย, สวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 

 โครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าร ิ

โครงการชั่งหัวมัน 

เสียดายท่ีมาโครงการชั่งหัวมันแล้ว:  ไม่ได้ ตามหาต้นไม้ปริศนาที่รัชกาลที่ 9 ทรงให้ปลูก 81 ต้น 

 
C 
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น้้ำเสียจำกเมืองเพชรหมดสิ้นด้วยสำยพระเนตรแห่งรำชันนักพฒันำ 

   แหลมผักเบี้ยแหลมผักเบี้ยแหลมผักเบี้ย   

   โครงกำรศึกษำวิจยัและพัฒนำสิ่งแวดล้อมโครงกำรศึกษำวิจยัและพัฒนำสิ่งแวดล้อมโครงกำรศึกษำวิจยัและพัฒนำสิ่งแวดล้อม   

   อันเน่ืองมำจำกพระรำชด้ำริอันเน่ืองมำจำกพระรำชด้ำริอันเน่ืองมำจำกพระรำชด้ำริ   
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น ้ำเสียจำกเมืองเพชรบุรี ถูกส่งมำยังโครงกำรเพื่อท้ำกำร 
บ้ำบัดโดยวิธีธรรมชำติโดยใช้แสงแดดและพชื ก่อนปล่อย 
น ้ำท่ีบ้ำบัดแล้วออกสู่ทะเลเป็นพระอัจฉริยภำพของ 
พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวรัชกำลท่ี 9 ทรงมีสำย 
พระเนตรในกำรอนุรกัษ์สิ่งแวดล้อม โดยเฉพำะที่นี่ 
เป็นแหล่งป่ำชำยเลนท่ีสมบูรณ์ เปน็พื นที่อนุบำล 
สัตว์ทะเลขนำดเล็กและเป็นต้นทำงระบบนเิวศที่ดี 
ท้ำให้ท่ีนี่เป็นสวรรคข์องนกน ้ำ สตัว์ชำยเลน และหอย 
 
 
 
จนกลำยเป็นแหล่งเรียนรู้ด้ำนกำรบ้ำบัดน ้ำเสียและกำรอนุรักษ์ป่ำชำยเลน รวมถึงเป็น 
พื นที่เป้ำหมำยของนักดูนกที่ชื่นชอบนกน ้ำ และเคยพบนกหำยำกหลำยชนิดจำกพื นที่นี  
นอกจำกนั น พื นท่ีป่ำชำยเลนท่ีร่มรื่นมีกำรท้ำสะพำนไม้ให้สำมำรถเดนิลอดอุโมงค์ต้นไม้ 
ท่ีสวยงำมออกสู่ชำยทะเลกว้ำงไกล เป็นจุดชมวิวปลำยสะพำนท่ีสวยอีกแห่งของไทย 

06:00-18:00 น. 
ทุกวัน 
ทั งป ี
โครงกำรศึกษำวิจัยและพัฒนำส่ิงแวดล้อมแหลมผักเบี ย อันเนื่องมำจำกพระรำชด้ำริ  
ต้ำบลแหลมผักเบี ย อ้ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ มำแหลมผักเบี ยต้องทำ้ 3 อย่ำง  
เรียนรู้กำรบำ้บัดน ำ้เสียด้วยวิธธีรรมชำติ, เดินชมป่ำชำยเลน และดูนกน ้ำหำยำก 
หำดเจ้ำส้ำรำญ, วัดนอกปำกทะเล 
 

 โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อม 

ป่าชายเลนแหลมผักเบี้ย 

เสียดายท่ีมาโครงการแหลมผักเบี้ยแลว้:  ไม่ได ้เดินลอดอุโมงค์ไม้ป่าชายเลนออกสู่ปลายสะพานชายทะเล 

 
C 

แหลมผักเบ้ีย อันเน่ืองมาจากพระราชด าร ิ
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ป่านศรนารายณ์: พืชพื้นถิ่นสู่การยกระดับคุณภาพชีวิตเกษตรกร 

   หุบกะพงหุบกะพงหุบกะพง   
   โครงโครงโครงการตามพระราชประสงค์การตามพระราชประสงค์การตามพระราชประสงค์   
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ป่านศรนารายณ์เป็นพืชท่ีขึ้นอยู่ทั่วไปในบริเวณพื้นที ่
โครงการตามพระราชประสงค์หุบกะพง จงึเป็นพืชท่ี 
ถูกน ามาส่งเสริมให้ชาวบ้านท าผลิตภัณฑ์ท่ีน่าใช้ต่างๆ 
อันเนื่องจากพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเดจ็ 

พระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 ท่ีได้ทรงใชว้ิธีการสหกรณ ์
มาพัฒนาคุณภาพชวีิตของคนในท้องถิ่นจนประสบ 

ความส าเรจ็ นับเป็นหมู่บ้านสหกรณ์แห่งแรกของประเทศ 
นอกจากนั้น ยังมีการพัฒนาการเกษตรและที่ดิน 

ท่ีสร้างประโยชน์ใหเ้กษตรกรมีท่ีดนิท ากิน มีรายไดเ้พิ่ม 
เป็นแหล่งเรียนรู้ให้นักศึกษาและประชาชนทั่วไป 
ได้เรียนรูเ้กี่ยวกับโครงการตามพระราชประสงค์ 

ต่อยอดผลผลิตของเกษตรกร ท าให้มีเงินหมุนเวียน 
ในสหกรณ์หมู่บ้านและสร้างความสามัคคีใหชุ้มชน 

หุบกะพงจึงเป็นหมู่บ้านสหกรณ์ตน้แบบที่น่าสนใจยิ่ง 

 โครงการตามพระราชประสงค์ หุบกะพง 
 

โครงการ เวลาราชการ/เสาร-์อาทิตย์ ประสานงานก่อน/ 
ศูนย์ศิลปาชีพพเิศษ 09:00-17:00 น.   
ทุกวัน/ ศูนย์ศิลปาชีพพิเศษ ปิดวันอังคาร 
ทั้งป ี
ศูนย์ศิลปาชีพพเิศษป่านศรนารายณ์  
โครงการตามพระราชประสงค์หุบกะพง  
ต าบลเขาใหญ่ อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: เลือกผลิตภัณฑ์ป่านศรนารายณ์คุณภาพดีไปใช้ 
โครงการตามพระราชประสงค์ดอนขุนห้วย, หาดชะอ า 

เสียดายท่ีเยีย่มชมโครงการหุบกะพงแล้ว:  ไม่ได ้เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ป่านศรนารายณ์สักชิ้น 

 

ผลิตภัณฑ์ป่านศรนารายณ์ 

C 
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ด้วยทรงห่วงใยชาวไร่ผัก ดอนขุนห้วย จึงได้รับการพัฒนา 

   ดอนขุนห้วยดอนขุนห้วยดอนขุนห้วย   
   โครงโครงโครงการตามพระราชประสงค์การตามพระราชประสงค์การตามพระราชประสงค์   
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พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 ทรงให้ความช่วยเหลือสมาชิกกลุ่มชาวสวนผัก 
ต าบลเขาใหญ่ อ าเภอชะอ า จงัหวดัเพชรบรุี ให้มีท่ีดินท ากินและประกอบอาชีพเกษตรกร 
ตามหลักวิชาการแผนใหม่ มีความรูค้วามเข้าใจในการช่วยตนเองตามหลักการพัฒนาชุมชน 
สามารถปรับปรุงพืน้ท่ีท่ียังไม่เคยท าประโยชน์ใหเ้พาะปลูกได้ มีรายไดเ้พิ่มขึ้นจากอาชพี 
ในที่ดินท่ีได้รบัจัดสรร และมีท่ีท ากินตกทอดถึงลูกหลานต่อไป การด าเนินการในรูปแบบ 
สหกรณ์การเกษตร ท าให้เกดิโครงการส าคัญหลากหลายโครงการ เช่น โครงการพัฒนา 
และรณรงค์การใชห้ญ้าแฝก โครงการส่งเสริมการปลูกสบัปะรด โครงการสง่เสริม 
การเล้ียงสุกรขุน โครงการส่งเสรมิการเล้ียงปลา โครงการศิลปาชีพเล้ียงไหม โครงการ 
ส่งเสริมการปลูกไม้ดอกไม้ประดับและไม้ผลเพื่อจ าหน่าย โครงการสง่เสริมการปลูกผัก
ปลอดสารพิษ ซึ่งโครงการเหล่านีไ้ด้สร้างความกินดีอยู่ดีให้กับราษฎรเป็นอย่างดี 
 

 

 โครงการตามพระราชประสงค์ดอนขุนห้วย 

ต้นมะม่วงทรงปลูก 

เสียดายท่ีมาโครงการดอนขุนห้วยแล้ว:  ไม่ได ้เห็นต้นมะม่วงทรงปลูกของรัชกาลที่ 9 

 
C 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
โครงการตามพระราชประสงค์ดอนขุนห้วย  
ต าบลดอนขุนห้วย อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: ต้นมะม่วงที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 9 ทรงปลูกไว้ที่วัดไร่มะม่วง 
โครงการตามพระราชประสงค์หุบกะพง,  
ศาลเจา้พ่อเขาใหญ่  
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หากปล่อยทิ้งไว้ ท่ีนี่จะเป็นทะเลทรายในที่สุด 

   ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทราย   
อันเน่ืองมาจากพระราชด าริอันเน่ืองมาจากพระราชด าริอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ   
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ศูนย์ศึกษาการพัฒนาหว้ยทรายฯ เป็น 1 ใน 6 ศูนย ์
ของประเทศไทยที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัรชักาลท่ี 9 
ทรงด าริให้จัดตั้งขึ้นเพื่อช่วยเหลือราษฎรให้พ้นจากปัญหา 
ดินเสื่อมโทรมโดยให้เป็นศนูย์ศึกษาการพัฒนาด้านป่าไม้ 
อเนกประสงค์ มีพชืเด่นเป็นหญ้ามหัศจรรย์คือ หญ้าแฝก 
เป็นพระเอกของศูนย ์ท่ีได้รบัการส่งเสริมให้ปลูกเพื่อช่วย 
อนุรักษ์ดินและน้ า พระองค์ทรงมปีณิธานในการพัฒนา 
พื้นที่นี้ให้กลับคืนสู่ความอุดมสมบูรณ์ดั่งป่ามฤคทายวนั 
เม่ือครั้งก่อน ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายฯ จึงเป็น 
แหล่งธรรมชาติที่อ านวยประโยชนแ์ก่ประชาชนในชุมชนเมือง 
และในชนบทอย่างแท้จริงต่อไป 

08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทราย ต าบลสามพระยา อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ หญ้าแฝก สายพันธุ์หญ้ามหัศจรรย์ใช้อนุรักษ์น้ า ดิน และป้องกันสารพิษ 
โครงการตามพระราชประสงค์หุบกะพง,  
โครงการตามพระราชประสงค์ดอนขุนห้วย 
 

เสียดายท่ีมาศูนยศ์ึกษาการพัฒนาห้วยทรายแล้ว:   

ไม่ได้ เห็นรากขนาดความยาว 3 เมตรของหญ้าแฝก 

 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทราย อันเน่ืองมาจากพระราชด าร ิ

หญ้าแฝก หญ้ามหัศจรรย์ C 
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“ตาม่องล่าย” และ “สังข์ทอง” สองต านานบนภูเขาเดียวกัน 

เขานางพันธุรัตเขานางพันธุรัตเขานางพันธุรัต   
      โครงการอนุรักษ์และฟื้นฟูสภาพพื้นที่โครงการอนุรักษ์และฟื้นฟูสภาพพื้นที่โครงการอนุรักษ์และฟื้นฟูสภาพพื้นที่   

อันเน่ืองมาจากพระราชด าริอันเน่ืองมาจากพระราชด าริอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ   
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พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 ทรงประทับเฮอรคิอปเตอร์ผ่านบรเิวณเขาลูกนี ้
แล้วมีพระราชด ารใิห้สงวนรกัษาสภาพธรรมชาติไว้ หลังจากส่วนปลายด้านใตข้องเขาลูกนี้ 
ถล่มลงเพราะฝนตกหนักประกอบกับมีการระเบิดหินปูนจึงรับน้ าหนกัไม่ไหว และเขาลูกนี ้
มีต านานท่ีเกี่ยวกบัตาม่องล่าย ที่เรยีกว่า “เขาเจ้าลาย” หนึง่ในตัวละครส าคัญ ชาวบ้าน 
เรียก “เขาใหญ่” มองจากทิศตะวนัออกในระยะไกลเหมือนคนหรือยกัษ์นอนตายหงายอยู่ 
แต่ต านานตาม่องล่ายเป็นของจังหวดัประจวบครีีขันธ์ จงึมีการก าหนดเรื่องราวในวรรณคดี
เรื่องสงัข์ทองขึ้นเพื่อให้เป็นเรื่องของจังหวดัเพชรบุรเีอง แล้วให้ชื่อใหม่ว่า “เขานางพันธุรัต” 
แล้วจัดตัง้เป็นวนอุทยานเขานางพันธุรัตและมีโครงการอนุรักษ์และฟื้นฟูสภาพพื้นท่ีบริเวณ
เขานางพันธุรัตอันเนื่องมาจากพระราชด ารขิึ้น ก าหนดจุดสนใจต่างๆ ตามวรรณคดีเรื่อง
สังข์ทอง เช่น เมรุนางพันธุรตั กระจกส่องหน้านางพันธุรัต บ่อชุบตัวพระสงัข ์มีศาล
นางพันธุรัตและรูปป้ันพระสงัข์ รวมท้ังเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติท้าทายให้ผู้ที่มีพละก าลัง
ได้เดินขึน้สู่จดุชมวิวท่ีสวยงามด้านบน ท่ีนี่จึงเป็นพื้นที่อนุรักษ์ทางธรรมชาติที่เชื่อมโยงกับ 
วรรณคดีไทย กลายเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญของชาติ และเป็นพื้นท่ีอนุรักษ์สภาพธรรมชาติ 
ให้คงอยู่ต่อไปสู่คนรุ่นหลังสมดังพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 
 

   โครงการอนุรักษ์และฟืน้ฟูสภาพพื้นที่บริเวณเขานางพันธุรัต 

เขานางพันธุรัต 

เสียดายท่ีมาเขานางพันธุรัตแล้ว:  ไม่ได ้เรียนรู้วรรณคดีเรื่องสังข์ทองที่แฝงอยู่ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 

 
C 

06:00-18:00 น. 
ทุกวัน 
ทั้งป ี
ต าบลเขาใหญ่ อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าทาย: เดินในเส้นทางศึกษาธรรมชาติเขานางพันธุรัตในวนอุทยานเขานางพันธุรตั 
เรียนรู้วรรณคดเีรื่องสังข์ทอง และจุดชมพาโนราม่าวิวบนยอดเขา 
โบราณสถานทุ่งเศรษฐี, ถ้ าพระเขานาขวาง 

อันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 



248 
 

 
 

 
 
 
 เสียดายที่มาอุทยานประวัติศาสตรพ์ระนครคีรีแล้ว ไม่ได้กราบสักการะพระบรมรปูรัชกาลที่ 4 
เป็นพระบรมรปูที่หล่อข้ึนโดยให้มีความเหมือนจริงซึ่งเป็นช่วงเปลี่ยนรูปแบบประตมิากรรมของไทยจากเดิมที่
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นเทพให้มีความเป็นมนุษย์มากข้ึน พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 7 
ทรงให้ย้ายพระบรมรูปรัชกาลที่ 4 จากวัดบวรนิเวศวิหารที่กรุงเทพฯ มาประดิษฐานที่พระนครคีรี 

 เสียดายที่มาพระรามราชนิเวศน์แล้ว ไม่ได้รู้ว่าปืนใหญ่ทั้ง 4 กระบอกมชีือ่ว่าอย่างไร 
“รามสูรขว้างขวาน” “ยมบาลจับสัตว์” “ลอยชายเข้าวัง” “ก าลังเพ็ชรหึง” เหล่านีค้ือช่ือของปืนใหญ่ทั้ง 4 
บริเวณพระบรมราชานุสาวรีย์ในพระรามราชนิเวศน์ โดยให้ระลึกถึงบริเวณที่ตั้งวา่เคยเป็นย่านหล่อปืนใหญ่ 

 เสียดายที่มาพระราชนิเวศน์มฤคทายวันแล้ว ไม่ไดช้มหมู่พระที่น่ังครบทั้ง 3 องค์ 
ที่นี่จัดระเบียบการเข้าชมค่อนข้างเข้มงวด ดังนั้นการเดินชมบนอาคารพระราชนิเวศน์ควรส ารวมและชมให้ครบ 
พระที่นั่งสมุทรพิมาน พระที่นั่งพิศาลสาคร และพระที่นั่งสโมสรเสวกามาตย์ และมุมสวยๆ ด้านล่างอีกมาก 

 เสียดายที่มาโครงการชั่งหัวมันแลว้ ไม่ได้ตามหาต้นไม้ปริศนาที่รัชกาลที ่9 ทรงใหป้ลูก 81 ต้น 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ทรงมอบเมล็ดพันธุ์พืชจ านวน 81 ต้นให้เจ้าหน้าที่โครงการ 
น ามาเพาะปลูกในโครงการช่ังหัวมัน ซึ่งไม่ได้เป็นต้นไม้แปลกอะไร เพราะเป็นเมล็ดพันธุ์มะขาม นั่นเอง 
 เสียดายที่มาโครงการแหลมผักเบีย้แล้ว ไม่ได้เดินลอดอุโมงค์ไม้ป่าชายเลน 
การเยี่ยมชมโครงการแหลมผักเบีย้จะมีบรกิารนั่งรถชมวิวหรือเช่าจักรยานได้ตามสะดวก แต่ที่ไม่ควรพลาด
คือ การเรียนรู้การบ าบัดน้ าเสียด้วยวิธีธรรมชาติ การดูนกน้ าหายาก และการเดนิสะพานในป่าชายเลน 

 เสียดายที่มาโครงการหุบกะพงแลว้ ไม่ได้เลือกซื้อผลิตภัณฑป์่านศรนารายณ์สักชิ้น 
ชาวบ้านในโครงการหุบกะพงน าปา่นศรนารายณ์มาท าเป็นเส้นเพื่อจักรสานเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเสน่ห์ 
ส่วนใหญ่จะท าเป็นของใช้ส าหรับสุภาพสตรี มีจ าหน่ายที่ร้านค้าของสหกรณ์โครงการหุบกะพงราคาไม่แพง 

 เสียดายที่มาโครงการดอนขุนห้วยแล้ว ไม่ไดเ้ห็นต้นมะม่วงทรงปลูกของรัชกาลที่ 9 
โครงการพัฒนาพื้นที่การเกษตรที่ดอนขุนห้วย มีวัดไร่มะม่วงพระราชด ารัส ที่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว 
รัชกาลที่ 9 ทรงปลูกต้นมะม่วงไว้ ปัจจุบันเจริญงอกงามเป็นไม้ใหญ่ร่มรื่น ตามไปดูให้เห็นกับตากันเลย 

 เสียดายที่มาศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายแล้ว ไม่ได้เห็นรากยาว 3 เมตรของหญ้าแฝก 
หญ้าแฝกที่มีระบบรากยาวมากสามารถชอนไชไปในพื้นดิน ท าให้อากาศลงไปในดินได้ดีและระบบรากยัง
ช่วยลดการชะล้างพังทลายของดินได้ดีอีกด้วย หญ้าแฝกจึงเป็นหญ้ามหัศจรรย์ของพ่อหลวง รัชกาลที่ 9 

 เสียดายที่มาวนอุทยานเขานางพันธุรัตแล้ว ไม่ได้เดินในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
เรียนรู้วรรณคดเีรื่องสังข์ทองที่แฝงอยู่ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ สักการะศาลนางพันธุรัต ดูกระจกและ
เมรุนางพันธุรัต ก่อนเดินข้ึนไปสู่จุดชมวิวที่สวยงามด้านบนทา้ทายสุขภาพของตนเอง รับรองว่าสวยและคุ้ม 

  แหล่งท่องเที่ยววิถีพระราชา 

 

C เสียดายที่ไปไม่ถึง  
 

  พริบพร ี

 

ท ำเร่ืองท้ำทำยแล้ว ท ำเคร่ืองหมำย  ได้เลย 
 



249 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
 แหล่งท่องเท่ียววิถีพระรำชำ 
 

1. อุทยำนประวัติศำสตร์พระนครคีรี เมืองเพชรบุรี 
2. พระรำมรำชนิเวศน์ เมืองเพชรบุรี 
3. พระรำชนิเวศน์มฤคทำยวัน ชะอ ำ 
4. โครงกำรช่ังหัวมัน ตำมพระรำชด ำริ ท่ำยำง 
5. โครงกำรศึกษำวิจัยและพัฒนำสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ย 
    อันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ บ้ำนแหลม 
6. โครงกำรตำมพระรำชประสงค์หุบกะพง ชะอ ำ 
7. โครงกำรตำมพระรำชประสงค์ดอนขุนห้วย ชะอ ำ 
8. ศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำห้วยทรำย  
    อันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ ชะอ ำ 
9. โครงกำรอนุรักษ์และฟื้นฟูสภำพพื้นท่ีบริเวณเขำนำงพันธุรัต 
    อันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ ชะอ ำ 
 

2 

3 

6 

5 

8 

1 

7 

4 
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แผ
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งเท
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วิถี
พร

ะร
าช

า 

เพชรบุรี 

สมุทรสงคราม 
ราชบุรี 

เพชรบุรี 

อ.เขำย้อย 

อ.หนองหญ้ำปล้อง 

อ.เมืองเพชรบุรี 

อ.บ้ำนลำด 

อ.ท่ำยำง 

อ.บ้ำนแหลม 

อ่ำวไทย 

อ่ำวไทย 

อ.แก่งกระจำน 

อ.ชะอ ำ 

จังหวัดเพชรบุรี 
ปากอ่าวบางตะบูน 

แหลมผักเบ้ีย 

หาดเจ้าส าราญ 

หาดบางเก่า 

หาดปึกเตียน 

หาดชะอ า 
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จังหวัดเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรี   

เส้นทางท่องเที่ยวเส้นทางท่องเที่ยวเส้นทางท่องเที่ยว   

   111      222   เชิงวัฒนธรรมเชิงวัฒนธรรมเชิงวัฒนธรรม   

งานปูนป้ันเล่าเรื่องเมืองเพชร ศาลาท่าน ้าศักดิ์สิทธ์ิ วัดท่าไชยศิริ ต้าบลสมอพลือ อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
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เส้นทางแนะน า... 
 

1. ตามบาทพระราชา 
2. สามวังอลังการ 
3. เฮงสุดยอดลอดสามโบสถ์ 
4. สายบุญป่ัน 9 วัด 
5. ชุมชนเก่าเล่าเร่ือง 
6. เล้งลุยเมือง 
7. ชมวาฬ ถีบกระดาน ส าราญเกลือ 
8. สองชาติพันธุ์ มันส์คนละแบบ 
9. วิถีตาลจะหวานไปไหน 
10. พายคยัครักล าน  าเพชร 
11. ล่อง(ไม่เอา)อ่าว (ถอยหลัง)เข้าคลอง 
12. งานศิลป์ชิ นเดียวในโลก 

             และ 

13. เส้นทางของคุณ....? 



252 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   

ก ำหนดกำร: 1 วัน 
 

09:00 น.   โครงกำรชัง่หัวมันตำมพระรำชด ำริ (p.236-237) 
11:00 น.   สวนสมเด็จพระศรีนครินทรำบรมรำชชนนี (p.222-223) 
12:30 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.30 น.   พักผ่อนชำยหำดชะอ ำ 
15:30 น.   โครงกำรศึกษำวิจัย/พัฒนำสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ย (p.238-239) 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 

 

ตามบาทพระราชาตามบาทพระราชาตามบาทพระราชา   

: ทุกประเภท 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ำกัดจ ำนวน 
: Google Map 
 

 

ก ำหนดกำร: 2 วัน 
 
วันแรก: 
09:00 น.   โครงกำรชัง่หัวมันตำมพระรำชด ำริ (p.236-237) 
11:00 น.   สวนสมเด็จพระศรีนครินทรำบรมรำชชนนี (p.222-223) 
12:30 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.30 น.   พักผ่อนชำยหำดชะอ ำ 
15:30 น.   ศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำห้วยทรำย (p.244-245) 
17:00 น.   เขำ้ที่พักในอ ำเภอชะอ ำ 
วันที่สอง: 
09:00 น.   ลอดอุโบสถวัดไทรย้อย (p.162-163) 
10:15 น.   พระรำชนิเวศน์มฤคทำยวนั (p.234-235) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
14.00 น.   โครงกำรศึกษำวิจัย/พัฒนำสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ย (p.238-239) 
16:00 น.   สปำเกลือกังหันทอง (p.220-221) 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 
 
 
 

Highlight: 
โครงกำรชั่งหัวมันตำมพระรำชด ำริ 
สวนสมเด็จพระศรีนครินทรำบรมรำชชนนี 
ศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำห้วยทรำยอันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ 
โครงกำรศึกษำวิจัยและพัฒนำสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบีย้ 
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: ทุกประเภท 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ำกัดจ ำนวน 
: Google Map 
 

 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   
สามวังอลังการสามวังอลังการสามวังอลังการ   

 

ก ำหนดกำร: 1 วัน 
 

09:00 น.   อุทยำนประวัติศำสตร์พระนครคีรี (p.230-231) 
11:30 น.   พระรำมรำชนิเวศน์ (p.232-233) 
12:30 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
14:30 น.   พระรำชนิเวศน์มฤคทำยวนั (p.234-235) 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 

 

ก ำหนดกำร: 2 วัน 
 
วันแรก: 
09:00 น.   อุทยำนประวัติศำสตร์พระนครคีรี (p.230-231) 
11:30 น.   วัดข่อย (p.156-157) 
12:30 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.30 น.   วัดพระนอน (p.148-159) 
15:00 น.   พระรำมรำชนิเวศน์ (p.232-233) 
17:30 น.   เขำ้ที่พักในอ ำเภอเมืองเพชรบุรี 
วันที่สอง: 
09:00 น.   ลอดอุโบสถวัดไทรย้อย (p.162-163) 
10:15 น.   พระรำชนิเวศน์มฤคทำยวนั (p.234-235) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
14.00 น.   พักผ่อนชำยหำดชะอ ำ 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 
 
 
 

 

Highlight: 
อุทยำนประวัติศำสตร์พระนครคีรี 
พระรำมรำชนิเวศน์ 
พระรำชนิเวศน์มฤคทำยวัน 
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: ทุกประเภท 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ำกัดจ ำนวน 
: Google Map 
 

 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   

ก ำหนดกำร: 1 วัน 
 

09:00 น.   ลอดอุโบสถวัดโคก (p.160-161) 
10:45 น.   ลอดอุโบสถวัดไทรย้อย (p.162-163) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนัและพักผ่อนชำยหำดชะอ ำ 
14.45 น.   สปำเกลือกังหันทอง บำ้นแหลม (p.220-221) 
16:00 น.   ลอดอุโบสถวัดนอกปำกทะเล (p.164-165) 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 

 

เฮงสุดยอดเฮงสุดยอดเฮงสุดยอด   

ก ำหนดกำร: 2 วัน 
 
วันแรก: 
09:00 น.   วัดสระบัว (p.158-159) 
10:30 น.   วัดข่อย (p.156-157) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.00 น.   วัดพระพุทธไสยำสน์ (p.148-149) 
15:30 น.   ลอดอุโบสถวัดโคก (p.160-161) 
17:00 น.   เขำ้ที่พักในอ ำเภอชะอ ำ 
วันที่สอง: 
09:00 น.   ลอดอุโบสถวัดไทรย้อย (p.162-163) 
10:30 น.   พระรำชนิเวศน์มฤคทำยวนั (p.234-235) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
14.45 น.   สปำเกลือกังหันทอง (p.220-221) 
16:00 น.   ลอดอุโบสถวัดนอกปำกทะเล (p.164-165) 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 
 
 
 

 

Highlight: 
ลอดอุโบสถวัดโคก เมืองเพชรบุร ี
ลอดอุโบสถวัดไทรย้อย ชะอ ำ 
ลอดอุโบสถวัดนอกปำกทะเล บ้ำนแหลม 
 
 
 

 

ลอด ลอด ลอด 3 3 3 โบสถ์โบสถ์โบสถ์   
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: เฉพาะจักรยาน 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ากัดจ านวน 
: Google Map 
 

 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   
สาสาสายบุญปั่น ยบุญปั่น ยบุญปั่น 999   วัดวัดวัด   

 

เส้นทาง: 
 

1. วัดพระพุทธไสยาสน ์(p.148-149) 
2. วัดมหาธาต ุ(p.144-145) 
3. วัดพลับพลาชยั (p.146-147) 
4. วัดเพชรพลี (p.22-23) 
5. วัดก าแพงแลง (p.150-151) 
6. วัดไผ่ล้อม (p.24-25) 
7. วัดใหญ่สุวรรณาราม (p.154-155) 
8. วัดข่อย (p.156-157) 
9. วัดสระบัว (p.158-159) 
 
 

 

ข้อแนะน า: 
 

1. เริ่มต้นเส้นทางดว้ยวดัใดก่อนก็ได้ (แนะน าวัดพระพุทธไสยาสน์ 
   เพราะมีที่จอดรถใหญ่สะดวกขนยา้ยจักรยาน) 
2. ใช้เส้นทางทั้งทีเ่ป็นตรอก/ซอย และถนนร่วมกับรถยนต ์
    ดังนั้นจึงควรให้ความส าคัญกบักฎจราจรและความปลอดภัยเป็นส าคัญ 
3. ทุกวัดมีจดุเด่นและสิ่งที่ควรตามหาต่างกัน อาจใช้เวลาในแต่ละวดัตา่งกัน 
4. หากต้องการใช้เวลาเพียงวันเดียวกันปั่นเร็วเรียงตามล าดบัวัด 
   หากมีเวลาอาจแบ่งวันแรก 5 วดัแรก และวันที่ 2 กับ 4 วดัหลัง  
   ก็สามารถท าได ้ไม่เหน่ือยมาก และมีเวลาชมของดีของแต่ละวดัมากขึ้น 
5. ควรมีอุปกรณแ์อพลิเคชั่นแผนที่เมอืงเพชรบุรี เพื่อก าหนดเส้นทางง่ายขึน้ 
6. ควรแต่งกายใหม้ีความพร้อมกับการขี่จักรยาน ในขณะเดียวกัน 
    ก็ควรเลือกเครื่องแต่งกายที่เหมาะกับการเขา้ไปในศาสนสถานดว้ย 
7. ไม่จ าเป็นต้องชมเพียง 9 วดัแนะน าน้ีเท่าน้ัน เพราะตัวเมืองเพชรบุรี 
    มีวัดที่น่าสนใจอีกเป็นจ านวนมาก รวมทั้งสถานที่ส าคัญอื่นๆ  
    ที่สามารถเทีย่วชมด้วยจักรยานได้ 
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: ทุกประเภท 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ำกัดจ ำนวน 
: Google Map 
 

 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   

ก ำหนดกำร: 1 วัน 
 

09:00 น.   ชุมชนคลองกระแชง (p.126-127) 
11.30 น.   ชุมชนซอยตลำดริมน้ ำ (p.128-129) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.45 น.   ชุมชนวัดเกำะ (p.130-131) 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 

 

ชุมชนเก่าเล่าเรื่องชุมชนเก่าเล่าเรื่องชุมชนเก่าเล่าเรื่อง   

ก ำหนดกำร: 2 วัน 
 
วันแรก: 
09:00 น.   ชุมชนคลองกระแชง (p.126-127) 
11.30 น.   ชุมชนซอยตลำดริมน้ ำ (p.128-129) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.45 น.   ชุมชนวัดเกำะ (p.130-131) 
17:00 น.   พักโฮมสเตยช์ุมชนถ้ ำรงค์ บ้ำนลำด 
วันที่สอง: 
08:00 น.   ชุมชนถ้ ำรงค์ บ้ำนลำด (p.136-137) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.30 น.   พระรำมรำชนิเวศน์ (p.232-233) 
15:15 น.   วัดช่อย (p.156-157) 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 
 
 
 

 

Highlight: 
ชุมชนคลองกระแชง เมืองเพชรบุร ี                    
ชุมชนซอยตลำดรมิน้ ำ เมืองเพชรบุรี                   
ชุมชนวดัเกำะ เมืองเพชรบุรี                              
ชุมชนถ้ ำรงค์ บำ้นลำด                              
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: เฉพาะรถเลง้ 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ากัดจ านวน 
: Google Map 
 

 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   
เล้งลุยเมืองเล้งลุยเมืองเล้งลุยเมือง   

 

เส้นทาง: 
 

08.00 น.   เดินทางถึงวดัพระพุทธไสยาสน์ จอดรถในลานจอดรถของวัด 
08.15 น.   วัดพระพุทธไสยาสน ์(p.148-149) 
09.30 น.   พระรามราชนิเวศน์ (p.232-233) 
11.30 น.   วัดมหาธาต ุ(p.144-145) 
12.15 น.   ชุมชนคลองกระแชง (p.126-127) และรบัประทานอาหารกลางวัน 
14.00 น.   วัดพลบัพลาชยั (p.146-147) 
15.15 น.   วัดใหญ่สุวรรณาราม (p.154-155) 
16.45 น.   กลับถึงลานจอดรถวัดพระพุทธไสยาสน์  
17.00 น.   เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 
 

 

ข้อแนะน า: 
 

1. รถเล้ง คือ รถโดยสารสาธารณะขนาดเล็ก รับ-ส่งทั่วไปภายในเมืองเพชรบุร ี
2. สถานที่ท่องเที่ยวภายในเมืองเพชรบุรีอาจมีข้อจ ากดัในเรื่องที่จอดรถ 
    การใช้บริการรถเล้งจะช่วยใหเ้กิดความคล่องตัวในการเดินทางขึ้น 
3. คนขับรถเล้งมีความช านาญเส้นทางในเมืองเพชรบุรเีป็นอย่างดี 
    ช่วยให้ประหยดัเวลาในการเดินทางได้มากขึ้น 
4. น ารถยนต์ส่วนบุคคลไปจอดที่ลานจอดรถวัดพระพุทธไสยาสน์ 
    เพราะสะดวกและสามารถเรียกใชบ้ริการรถเล้งได้สะดวกเช่นกัน 
5. บอกเส้นทางโดยละเอียดว่าจะเที่ยวชมที่ใดบ้าง และเวลาของก าหนดการ 
    ท าความตกลงในการใชบ้ริการใหเ้รียบร้อยก่อนเที่ยวชมสถานทีต่่างๆ  
6. การใชบ้ริการรถเล้ง ซึ่งมีขนาดเล็ก น่ังได้แบบสบายคันละไม่เกิน 6 คน 
    ควรก าหนดจ านวนคนต่อคันให้เรียบร้อย 
7. ไม่จ าเป็นต้องเที่ยวตามสถานที่ทีแ่นะน า อาจปรึกษาคนขบัรถเล้ง 
    ให้แนะน าสถานที่ท่องเที่ยวอ่ืนๆ หรือก าหนดเองได้ตามความต้องการ 
8. มีการใหบ้ริการรถเล้งเทีย่วเมืองเพชรบุร ีโดยความร่วมมือระหว่าง 
    การท่องเทีย่วแห่งประเทศไทยและการรถไฟแห่งประเทศไทย 
    เป็นทางเลือกในการน่ังรถไฟจากกรุงเทพมหานครมาเพชรบุรี 
    และท่องเที่ยวเมืองเพชรบรุีด้วยรถเล้ง 
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เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   

เส้นทาง: 
 

ช่วงเชา้:    ล่องเรือจากอ่าวบางตะบูนชมวาฬบรดู้า  
ช่วงเทีย่ง:  รับประทานอาหารกลางวนั 
ช่วงบา่ย:   ถีบกระดานเกบ็หอยแครง (p.70-71) 
ช่วงเย็น:    ชมนาเกลือ (p.72-73) และท าสปาเกลือกังหันทอง (p.220-221) 
ช่วงค่ า:     เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 

ชมวาฬ ถีบกระดานชมวาฬ ถีบกระดานชมวาฬ ถีบกระดาน   

: เรือยนต์รับจา้ง 
: ทุกประเภท 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ากัดจ านวน 
: Google Map 
 

 

ส าราญเกลือส าราญเกลือส าราญเกลือ   

ข้อแนะน า: 
 

1. เส้นทางท่องเที่ยวนี้อยู่ในอ าเภอบา้นแหลม จังหวัดเพชรบุร ีทั้งเส้นทาง 
2. เช่าเรือยนต์ที่ใหบ้ริการท่องเที่ยวล่องเรือออกไปชมวาฬบรูด้า 
    ท่าเรือบางตะบูน (คุณจ ารญู 032581233)  
    แหลมผักเบี้ย (คุณสาว 0927139730, คุณมณ ู0818564939) 
3. การล่องเรือชมวาฬบรูดา้ ไม่ได้อยู่กบัที่ให้ชม ควรประสานคนเรือล่วงหน้า 
    เพื่อโอกาสในการเห็นตัว ตุลาคม-ธันวาคม เป็นชว่งเทศกาลชมวาฬบรดู้า 
4. ถีบกระดานเก็บหอยทีบ่างขุนไทร ขึน้อยู่กับการขึ้น-ลงของน้ าทะเล 
    ต้องรอน้ าลง ประสาน ททท ส านักงานเพชรบุรี (032471005-6, 1672) 
5. ชมนาเกลือและสปาเกลือกังหันทองที่บางแก้ว  
    (032405100, 0865444473) เวลา 08.00-17.00 น. 
6. การท่องเทีย่วนอกเทศกาลชมวาฬบรูด้า โอกาสไม่พบตัววาฬค่อนข้างสูง 
    อาจเที่ยวชมวดัเขาตะเคราแทนการล่องเรือชมวาฬเป็นทางเลือก 
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 : ทุกประเภท 

: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ำกัดจ ำนวน 
: Google Map 
 

 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   

 

เส้นทำง: 
 

ช่วงเชำ้:     ชุมชนไทยทรงด ำ เขำย้อย (p.138-139) 
               ศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด ำ (p.56-57) 
               ถ้ ำเขำย้อย (p.184-185) 
ช่วงเทีย่ง:   รับประทำนอำหำรกลำงวนัตลำดน้ ำบนน้ ำตกกวำงโจว (p.100-101) 
ช่วงบำ่ย:    ชุมชนยำงน้ ำกลัดใต้ หนองหญ้ำปล้อง (p.134-135) 
               ศูนย์วัฒนธรรมต ำบลยำงน้ ำกลัดใต้ (p.46-47) 
               บ่อน้ ำพุร้อนหนองหญ้ำปล้อง (p.224-225) 
17.00 น.    เดินทำงกลบัโดยสวัสดภิำพ 
 

 

ทำงเลือก: 
 

เพิ่มเป็นก ำหนดกำร 2 วัน 
วันแรก:  ท่องเที่ยวชมุชนไทยทรงด ำ เขำย้อย ทั้งวัน 
- ศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด ำ 
- ถ้ ำเขำย้อย 
- พิพิธภัณฑป์ำนถนอม 
- วัดกฏุ ิ
- วัดหนองปรง 
พักแรมที่ศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด ำเขำย้อยหรือโฮมสเตยย์ำงน้ ำกลัดใต้ 
วันที่สอง:  ท่องเที่ยวชุมชนกะเหรี่ยง ยำงน้ ำกลดัใต ้ทั้งวัน 
- ศูนย์วัฒนธรรมต ำบลยำงน้ ำกลัดใต้ 
- ตลำดน้ ำบนน้ ำตกกวำงโจว 
- บ่อน้ ำร้อนหนองหญ้ำปล้อง 
- น้ ำตกกระดังลำ 
- วัดยำงน้ ำกลดัใต ้
 
 

 

สองชาติพันธุ์สองชาติพันธุ์สองชาติพันธุ์   
มันส์มันส์มันส์.........คนละแบบคนละแบบคนละแบบ   

Highlight: 
ประเพณีปใีหม่ไทยทรงด ำ ช่วงสงกรำนต์ เดือนเมษำยน 
ประเพณีกินข้ำวห่อกะเหรี่ยง ช่วงเดือนสิงหำคม 
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เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   
วิถีตาลวิถีตาลวิถีตาล   

: ทุกประเภท 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ำกัดจ ำนวน 
: Google Map 
 

 

จะหวานไปไหนจะหวานไปไหนจะหวานไปไหน   

ก ำหนดกำร: 2 วัน 
 
วันแรก: 
09:00 น.   สวนตำลลุงถนอมถ้ ำรงค ์(p.136-137) 
11:00 น.   ชุมชนนำพันสำม (p.132-133) 
12:30 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.30 น.   บำ้นขนมครูปรำณ ี
14.45 น.   ร้ำนขนมไทยลูกเจี๊ยบ (p.200-201) 
17:00 น.   เขำ้ที่พักในเมืองเพชรบุร ี
วันที่สอง: 
09:00 น.   สมบัตแิม่น้ ำเพชร (p.20-21) ชุมชนคลองกระแชง (p.124-125) 
12:00 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.15 น.   อุทยำนประวัติศำสตร์พระนครคีรี (p.40-41, 230-231) 
15:45 น.   กลุ่มกลึงไมต้ำลต ำบลหนองปรง  
16:45 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 
 
 
 

 

ก ำหนดกำร: 1 วัน 
 

09:00 น.   สวนตำลลุงถนอมถ้ ำรงค ์(p.236-237) 
11:00 น.   ชุมชนนำพันสำม (p.222-223) 
12:30 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.30 น.   ร้ำนขนมไทยลูกเจี๊ยบ (p.238-239) 
15.45 น.   กลุ่มกลึงไมต้ำลต ำบลหนองปรง 
17:00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 

 
Highlight: 
สวนตำลลุงถนอม ถ้ ำรงค์ 
ชุมชนนำพันสำม เมืองเพชรบุรี 
ร้ำนขนมไทยลูกเจีย๊บ เมืองเพชรบุรี 
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 : เรือคยัค เรือพาย 

: ไม่ควรล่องเรือในช่วงฤดูฝน 
: ไม่จ ากัดจ านวน 
: Google Map 
 

 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   

 

เส้นทาง: 
 

จุดเริ่มล่องแม่น  าเพชรบุร ีท่าน  าศักดิ์สทิธิ์ วัดท่าไชยศิริ เมืองเพชรบุรี 
1. ท่าน  าศักดิ์สิทธิ์ วดัท่าไชยศิริ (p.236-237) 
2. ท่าน  าพระรามราชนิเวศน์ (p.236-237) 
3. เชิงสะพานล าไย จดุจอดเรือปูเ่ย็น 
4. สมบตัิแม่น  าเพชร ชุมชนคลองกระแชง (p.236-237) 
5. สวนอนุสรณ์สุนทรภู่และวดัพลับพลาชัย (p.236-237) 
6. ชุมชนซอยตลาดริมน  า (p.236-237) 
7. ข้าวแชแ่ม่นิด 
8. ท่าน  าวดับันไดทอง 
จุดสิ นสุดล่องแม่น  าเพชรบุรี ทา่น  าวดับันไดทอง 
 

 

ข้อแนะน า: 
 

1. ระยะทางในการล่องแม่น  าเพชรบุรี ประมาณ 9 กิโลเมตร (แนะน า) 
    สามารถพายไปวัดเขาตะเคราหรือปากแม่น  าเพชรบุรีได ้(ถ้าต้องการ) 
2. ไม่ควรล่องแม่น  าเพชรบุรีในช่วงฤดฝูน (น  าล้นตลิ่ง กระแสน  าแรงเกินไป) 
    ช่วงที่จังหวดัเพชรบุรีจัดประเพณแีข่งเรือพาย เป็นชว่งเวลาเหมาะสม 
3. จุดแวะพักหลายจดุสามารถขึ นฝ่ังไปเที่ยวชมได ้บางแห่งอาจไม่เหมาะสม 
    เรื่องชดุแต่งกาย เช่น ที่พระรามราชนิเวศน์ ควรชมเพียงภายนอกเท่านั น 
4. การใหบ้ริการเรือคยัคหรือเรือพายยงัไม่มีให้บริการ ต้องน าเรือมาเอง 
5. ต้องมีการใช้รถส่งเรือลงที่ท่าน  าศักดิ์สิทธิ์ วดัทา่ไชยศิริ แล้วไปรอรับ 
    ที่ท่าน  าวัดบันไดทอง 
6. การใชเ้วลาในการพายทั งเส้นทาง ไม่จ ากัด ขึ นอยู่กับผู้พาย กระแสน  า 
    จ านวนและการใช้เวลาในการแวะชมสถานทีต่่างๆ  
7. อาจเพิ่มกิจกรรมอนุรักษ์แม่น  าเพชรบุรีด้วยการเกบ็ขยะไปด้วย 
    ก็จะช่วยสร้างจติส านึกการอนุรักษ์สภาพธรรมชาติของแม่น  าเพชรบุรีได้ 
 
 

 

พายคยัคพายคยัคพายคยัค   
รักล้าน ้าเพชรรักล้าน ้าเพชรรักล้าน ้าเพชร   
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เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   ล่อง ล่อง ล่อง ((( ไม่เอาไม่เอาไม่เอา)))   อ่าวอ่าวอ่าว   

: เรือหาวยาว, เรือขนาดเล็ก 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ากัดจ านวน 
: Google Map 
 

 

(((ถอยหลังถอยหลังถอยหลัง)))   เข้าคลองเข้าคลองเข้าคลอง   

ข้อแนะน า: 
 

1. การล่องเรือจะเริ่มล่องเรือจากทา่เรอืเชิงสะพานเฉลมิพระเกียรติ 
    อ่าวบางตะบูน ออกไปปากอ่าวเยี่ยมชมฟารม์หอยแครงก่อน 
    แล้วกลบัเขามาในคลองบางตะบูน แล้วเลี้ยวเขาคลองไหหล า  
    และเข้าแม่น้ าเพชรบุรีไปสิ้นสุดที่วดัเขาตะเครา ระยะทาง 16 กิโลเมตร  
2. สามารถล่องเรือแบบไป-กลับมาส่งที่ท่าเรือบางตะบูน หรือแบบเที่ยวเดียว 
    ไปส่งที่วดัเขาตะเคราไมต่้องย้อนกลับ หากเชา่รถตู้หรือพาหนะอ่ืน 
    แล้วนัดหมายให้ไปรบัที่วดัเขาตะเครา 
3. หากกลับไปส่งที่ทา่เรือบางตะบูน อาจแวะรบัประทานอาหารกลางวัน 
    ที่มีอยู่หลายรา้นของบางตะบูนก่อนจบเส้นทาง และถ้ายังมีเวลาเหลือ 
    สามารถเยีย่มชมศูนย์อนุรักษ์ป่าชายเลนโรงเรียนบางตะบูน หรือ 
    สถานที่ท่องเทีย่วอ่ืนๆ ของอ าเภอบ้านแหลมต่อไปได้ 
    หรือถ้าเป็นเทศกาลชมวาฬบรูดา้ กอ็าจจะควบรวมเส้นทางด้วยกันได้ 
    หากไปสง่เที่ยวเดยีวที่วดัเขาตะเครา ก็สามารถต่อดว้ยการท่องเที่ยว 
    ในสถานที่ใกล้เคียงได้ต่อไป เช่นกนั 
4. หากสนใจล่องเรือบางตะบูน  
    ตดิต่อ คุณลุงเปลว (0817801100, 032581114) 
 
 

 

เส้นทาง: 
 

จุดเริ่มล่องเรือ ทา่น้ าบางตะบูน บ้านแหลม 
1. สักการะศาลกรมหลวงชมุพรเขตอุดมศักดิ์ 
2. ชมกะเตงหอยและฟาร์มหอยแครงปากอ่าวบางตะบูน 
3. นมัสการมณฑปหลวงพ่อ 5 พี่น้อง วัดปากลดั 
4. ชมวิถชีีวิตคนเผาถ่าน เตาเผาถ่านไม้บางตะบูน (p.64-65) 
5. นมัสการสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) พรหมรังส ีวัดเกาะแก้ว 
6. ชมวิถชีีวิตชาวมอญวัดคุ้งต าหนัก 
7. ชมศูนย์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์บ้านแสมชาย 
8. นมัสการหลวงพ่อทองวัดเขาตะเครา (p.172-173) 
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 : ทุกประเภท 

: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ำกัดจ ำนวน 
: Google Map 
 

 

เส้นทางเส้นทางเส้นทาง.........   

 

ก ำหนดกำร: 
 

09.00 น.   ชมงำนปูนปั้นชั้นครู ที่หนำ้บันอุโบสถวัดเขำบันไดอิฐ (p.178-179) 
10.30 น.   ชมงำนศิลปะชั้นครูหลำยแขนง วัดใหญ่สุวรรณำรำม (p.154-155) 
12.30 น.   รับประทำนอำหำรกลำงวนั 
13.30 น.   ปูนปั้น Workshop บ้ำนอำจำรย์ทองร่วง เอมโอษฐ์ 
17.00 น.   เดินทำงกลับโดยสวัสดิภำพ 
 

 

ข้อแนะน ำ: 
 

1. ลำยปูนปั้นหน้ำอุโบสถวัดเขำบันไดอิฐ เป็นภำพครุฑจับเถำกำ้นลำย 
    ได้รับกำรชื่นชมและยกย่องว่ำงดงำมไม่มีที่ใดเหมือน ดูเป็นภำพครู 
2. วัดใหญ่สุวรรณำรำม มงีำนศิลปะเพชรบุรีร่วมสมัยกรุงศรีอยุธยำและ 
    รัตนโกสินทร์ หลำยแขนง ถือเป็นศูนย์รวมงำนศิลปะที่น่ำสนใจมำก 
    ล้วนศึกษำเรียนรู้ ดูเป็นงำนครูศิลปไ์ด้อย่ำงด ีเช่น 
    -อุโบสถท้องส ำเภำ 
    -จิตรกรรมฝำผนังในอุโบสถภำพเทพชุมนุม 
    -พระพุทธรูปมีน้ิวพระบำท 6 น้ิว 
    -ธรรมำสน์โบรำณสมยัอยุธยำ 
    -ศำลำกำรเปรียญเรือนไทยหลังใหญ่มีรอยที่พมำ่เอำขวำนจำม 
    -ลำยรดน้ ำหัวเสำศำลำกำรเปรยีญต้นที่ 8 ที่รัชกำลที่ 5 ทรงให้อนุรักษ์ไว้ 
    -หอไตร 3 เสำกลำงน้ ำ 
    -ส้วมโบรำณ 
    -ฝำเรือนไทยแบบต่ำงๆ ของกุฏิพระสงฆ์ 
3. อำจำรย์ทองร่วง เอมโอษฐ์ ได้รบัยกย่องให้เป็นศิลปินแหง่ชำติ ปี 2554 
    และเป็นครูศิลป์ของแผ่นดิน ปี 2553 โดยศูนย์สง่เสริมศิลปำชีพระหว่ำง 
    ประเทศ เปดิบำ้นเป็นศูนย์เรียนรู้งำนศิลปะให้ควำมรู้แก่เยำวชนและ 
    ผู้สนใจทั่วไป และตั้งกลุม่ศิลปะปูนปั้นเมืองเพชร 
4. ส ำหรบันักท่องเที่ยวกำรมำท ำ Workshop งำนปูนปั้นที่ศูนย ์
    เรียนรู้งำนปูนปั้นและได้ลงมือท ำเอง และจะไดร้ับชิ้นงำนที่มีอยู่หนึ่งเดียว 
    ในโลกที่เป็นฝีมือของตนเองกลับไปเป็นของที่ระลึกดว้ย 
 

 

งานศิลป์งานศิลป์งานศิลป์.........   
ชิ้นเดียวในโลกชิ้นเดียวในโลกชิ้นเดียวในโลก   
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หน้านี้เป็นของคุณหน้านี้เป็นของคุณหน้านี้เป็นของคุณ...............   

ใช้จินตนาการทีม่ีอยู่ในตัวคุณ ก าหนดเส้นทางท่องเทีย่วเชงิวัฒนธรรมจังหวดัเพชรบุรีที่เป็นของตนเอง 
ข้อมูลพร้อม ความสรา้งสรรค์พร้อม…… 
 
เส้นทางท่องเท่ียวของฉัน: 
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มีก ำหนดกำรแล้ว พร้อมออกเดินทำงตำมจินตนำกำร... 
ขอให้สนุกและมีควำมสุขกับก ำหนดกำรของตนเอง: 
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ประตูทางเข้าด้านหลังอุโบสถหลังเก่า วัดลาดศรัทธาราม ต าบลบ้านลาด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
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แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   
พื้นที่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกพื้นที่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกพื้นที่เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก   

เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก ครอบคลุมพื้นที่ 4 จงัหวัด เพชรบรุี  
ประจวบคีรีขันธ ์ชมุพร และระนอง ประกอบด้วยชายฝ่ังสองทะเล โดยมีเพชรบุรี  
ประจวบคีรีขันธ ์และชุมพร ตั้งอยูบ่นฝ่ังทะเลอ่าวไทย ในขณะที่ระนองตั้งอยู่บน 
ฝ่ังทะเลอันดามัน และมีพื้นที่คาบเกีย่ว 2 ภมูิภาค โดยมีเพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์  
ตั้งอยู่ในภาคตะวันตก ส่วนชุมพรและระนอง ตั้งอยู่ในภาคใต้  
แต่ละจังหวัดก็มีเสน่ห์ที่แตกต่างกัน โดยเพชรบรุี มีความโดดเด่นดา้นวัฒนธรรม 
ประจวบคีรีขันธ ์โดดเด่นดา้นนิเวศธรรมชาติคู่กับชมุพร  
ในขณะที่ระนองโดดเด่นเรื่องสุขภาพ  
คู่มือเล่มนี้เน้นการท่องเที่ยวเชงิวัฒนธรรมในจังหวัดเพชรบุร ีและต้องเชื่อมโยง 
สู่จังหวัดอ่ืนในเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกด้วยกันทั้ง 4 จังหวดั 
แหล่งท่องเทีย่วที่โดดเด่นในแต่ละจังหวัดในขอบเขตของการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม  
9 แหลง่ ถูกคัดเลือกมาบรรจุไว้ในคู่มือเล่มน้ี เพื่อให้เห็นภาพของการเชื่อมโยง 
การท่องเที่ยวซึ่งกันและกัน แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแนะน าจ านวน 36 แห่ง  
ในเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก มีความน่าสนใจที่สามารถน ามาประกอบ 
เป็นเส้นทางการท่องเที่ยวเชื่อมโยงไดอ้ย่างหลากหลายตามแต่ความสรา้งสรรค์ 
และความสนใจของแต่ละบุคคล และเส้นทางท่องเที่ยวใน 4 จังหวัดน้ี 
คงไม่ได้จ ากัดเพียงแหลง่ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แต่ยังสามารถใช้จดุเด่น 
ของแต่ละจงัหวัด บรรจุเขา้มาอยู่ในเสน้ทางท่องเที่ยวอยา่งสรา้งสรรค์ 
คู่มือเล่มนี้แนะน าตัวอย่างเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเชื่อมโยงเขตพฒันา 
การท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก จ านวน 1 เส้นทาง และประสงค์ให้ผู้ใช้คู่มือเล่มนี้ 
สามารถสรา้งสรรค์เส้นทางท่องเทีย่วของตนเอง แล้วโลดแล่นไปบนเส้นทาง 
ตามที่ใจฝันอย่างมีความสขุในดินแดนมนต์เสน่ห์แหง่นี้ 

: THE ROYAL COAST : 
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เพชรบุรีเพชรบุรีเพชรบุรี   
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครคีรี 
งานประเพณีวัวลาน 
ชุมชนไทยทรงด าหนองปรง 
ชุมชนคลองกระแชง 
วัดมหาธาตุวรวิหาร 
การท าตาลโตนด 
สปาเกลือกังหันทอง 
ข้าวแช ่
โครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริ 
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กลุ่มท ำตำลโตนดบ้ำนดงห้วยหลวง  
ต ำบลบ้ำนทำน 
อ ำเภอบ้ำนลำด  
จังหวัดเพชรบุรี 

เพชรบุร ีเป็น 1 ใน 5 จังหวดัของภาคตะวันตก 
มีพื้นที่ 3,888,336 ไร่ ลักษณะเกือบเป็นสี่เหลี่ยม 

ทิศเหนือติดราชบุร ีทิศใตต้ิดประจวบคีรีขันธ์ 
ทิศตะวันตกเป็นภเูขาสูงตดิต่อประเทศเมียนม่าร ์

ทิศตะวันออกเป็นชายฝ่ังทะเลอ่าวไทย 
โดยมีประวัติเมืองตั้งแต่สมัยพระเจ้าชยัวรมันที่ 7 
ปรากฏชื่อ ศรีชยัวัชรปุระ ต่อมาเรยีก “พริบพรี” 

ดังปรากฏในหนังชื่อของฮอลันดาและฝรั่งเศส 
หรือได้พบเห็นแสงระยิบระยับยามค่า่บนเขา 

ในตอนกลางคืนแต่ก็ค้นหาไม่เจอแม้ในตอนกลางวัน 
และปัจจบุันเปลี่ยนชื่อเป็น “เมืองเพชรบุรี” 

เป็นเมืองที่รู้จักกันดีในการเป็นแหลง่ศิลปวัฒนธรรม 
ท่าให้ได้รบัเลือกให้มีจดุเด่นทางการทอ่งเที่ยว 

ในเรื่องของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
ในเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก 

มีวังของพระมหากษัตริย ์3 รัชกาล ไดช้ื่อเมือง 3 วงั 
มีแหลมหลวง เป็นหาดทรายเมด็แรกของอ่าวไทย 

เป็นแหล่งร่า่รวยมรดกทางวัฒนธรรม ท่าให้เพชรบุรี 
เป็นเมืองหลักทางการท่องเทีย่วที่มชีื่อเสียง 

ส่าหรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ก็มีแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นโบราณสถาน 

แหล่งประวัติศาสตร์ วดัวาอาราม  
การประกอบอาชีพ กลุ่มชาติพันธุ์  

เทศกาลประเพณ ีและอาหารการกิน 
ที่มีเอกลักษณ์น่าสนใจ มากมาย 

เพชรบุรีจึงเป็นจังหวดัที่มีความเหมาะสม 
เป็นจุดหมายปลายทางด้านการท่องเทีย่ว 

ที่ให้ประสบการณท์ี่มีค่าแก่ผู้สนใจเดินทาง 
มาเยีย่มเยือนเมืองที่ร่่ารวยมรดกวัฒนธรรม แห่งน้ี  

ที่ชื่อ “เพชรบุรี”  
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08:30-16:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
อุทยานประวัติศาสตร์พระนครคีรี ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: กราบสักการะพระบรมรูปรัชกาลที ่4 ณ พระท่ีนั่งเวชยันต์วิเชียรปราสาท 
พระรามราชนิเวศน์, วัดมหาสมณาราม 

อุทยานอุทยานอุทยานประวัติศาสตร์ประวัติศาสตร์ประวัติศาสตร์   

พระนครพระนครพระนครคีรีคีรีคีรี   
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พระราชวังแห่งแรกของประเทศไทยทีส่ร้างบนยอดเขา หรือที่เรยีกว่า เขาวัง 
โดยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจา้อยู่หัว รัชกาลที่ 4 โปรดให้สรา้งขึ้น 
เพื่อใช้เป็นที่ประทับในฤดูร้อน และยังใช้เป็นที่รบัแขกเมืองในรัชสมัยต่อมา 
ปัจจุบันมีการจดังานพระนครคีรี-เมืองเพชร ขึ้นทุกป ี
เขาวังถือเป็นโบราณสถานและแหล่งเที่ยวส าคัญของจังหวดัเพชรบุรี 
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การแข่งการแข่งการแข่ง   
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วัวลานวัวลานวัวลาน   
การแขง่วัวลานพัฒนามาจากการใช้ววันวดข้าว เพื่อเป็นการทดสอบ 
ความแขง็แรงสมบูรณ์ของวัว ซึ่งมีผลต่อการจ าหน่ายที่ได้ราคาสูงขึ้น 
ดังนั้น เจ้าของวัวจึงต้องบ ารุงเลี้ยงดูววัของตนเองอย่างดี  
และต้องรู้จักการเลือกวัวที่มีลักษณะดี เพื่อให้ได้วัวที่มีคุณภาพดีที่สดุ 
กีฬาการแข่งวัวลานถือเป็นกีฬาของลกูผู้ชายเมืองเพชรบุร ี

 

ขึ้นอยู่กับผู้จัด 
ขึ้นอยู่กับผู้จัด 
ขึ้นอยู่กับผู้จัด 
ท่ัวไปในท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: พญาวัวลาน วัวดีตามต าราโบราณ 
อ าเภอบ้านลาด และอ าเภอเมืองเพชรบุร ีจังหวัดเพชรบุร ี
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08:30-16:00 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ชุมชนชุมชนชุมชนไทยทรงด ำไทยทรงด ำไทยทรงด ำ   
หนองปรงหนองปรงหนองปรง   
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ไทยทรงด ำ ไทด ำ หรือโซ่ง เป็นกลุ่มชำติพันธุ์มีวิถีชีวติน่ำสนใจทั้งในกำรใช้ชวีิตประจ ำวัน  
ในช่วงกำรจัดงำนประเพณีพิธีกรรม ที่ส ำคัญจัดขึ้นในช่วงเดือนเมษำยน กำรก ำหนดวันใชป้ฏิทินของตนเอง 
ซึ่งในงำนจะมีกำรแสดงทำงวัฒนธรรม กำรให้ควำมเขำ้ใจวิถีวัฒนธรรม ผ่ำนกิจกรรมต่ำงๆ  
นอกจำกคนไทยทรงด ำจ ำนวนมำกทีม่ำร่วมงำน ยังเปิดโอกำสให้นักท่องเทีย่วสำมำรถเข้ำรว่มงำนไดด้้วย 
ไทยทรงด ำในจังหวดัเพชรบุรี ยังเชื่อมโยงชุมชนไทยทรงด ำในพ้ืนที่อื่น 
ทั้งในจังหวัดประจวบคีรขีันธ์และจังหวัดชุมพรอีกด้วย 
 

ตลอดเวลำ 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
ศูนย์วัฒนธรรมไทยทรงด ำเขำย้อย อ ำเภอเขำย้อย จังหวัดเพชรบุร ี
ท้ำลอง: ร่วมงำนประเพณีไทยทรงด ำท่ีรวมชำวไทยทรงด ำจำกทุกสำรทิศมำร่วมงำนยิ่งใหญ่ท่ีเขำย้อย 
ถ้ ำเขำย้อย, ชุมชนบ้ำนน้อย 
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คลองกระแชงคลองกระแชงคลองกระแชง   
ชุมชนชุมชนชุมชน   

ชุมชนถนนคลองกระแชง ท ำกำรรวมตวัจัดตั้งวิสำหกิจชมุชน ท่องเที่ยวชุมชนเมืองเพ็ชร์ 
และเปดิถนนสำยวัฒนธรรม บนถนนคลองกระแชงในชมุชน เพื่ออนุรักษ์ของดีของชมุชนไว้ 
โดยภำยในชมุชนมขีองดีมำกมำย อำท ิวัดพลับพลำชยั อนุสำวรีย์สุนทรภู่ ศำลำคำมวำสี 
สมบัตแิม่น้ ำเพชร บ้ำนคนรักมิตร ชัยบัญชำ และที่ส ำคัญที่น่ีเป็นบ้ำนของมนัส จรรยงค์ 
                      รำชำเรื่องสั้นของเมอืงไทย 
                       มำเยีย่มชมที่น่ียังได้คุย 
                        กับสำวยำคูลท์คนแรก 
                        ของจังหวดัเพชรบุร ี
                        และเชื่อมโยงสูชุ่มชน 
                        ใกล้เคียง ช่วยใหก้ำร 
                        เยีย่มชมน่ำสนใจขึ้น 

ตลอดวัน (ถนนสำยวัฒนธรรม: 17:00-22:00 น.) 
ทุกวัน       (ถนนสำยวฒันธรรม: วันเสำร์สุดท้ำยของเดือน) 
ท้ังป ี
ชุมชนถนนคลองกระแชง ต ำบลคลองกระแชง อ ำเภอเมืองเพชรบุร ีจังหวัดเพชรบุรี 
เรียนรู:้ เยี่ยมบ้ำนมนัส จรรยงค์ นักเขียน “รำชำเร่ืองสั้นของเมืองไทย” 
อ่ำวมะนำว กองบิน 5, เขำช่องกระจก 
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                                                                                               วิหารหลวงวัดมหาธาต ุ
                 เป็นสถานที่ส าคัญที ่

พุทธศาสนิกชนเข้ามา 
สักการะบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ ์                                                           

ที่ประดิษฐานอยูภ่ายในวิหาร 
เช่น พระประธานปางราชาภรณ์ 

พระพุทธรูปส าคัญ หลวงพ่อศักดิ์สิทธิ ์ 
และมีจิตรกรรมฝาผนังสุดยอดฝีมือ 

นอกจากน้ัน ภายในวัด 
ยังมีพระปรางค์ประธาน 

ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาต ุ
รวมถึงงานปูนปั้นประดบัอาคาร 

ฝีมือเยี่ยมถวายไว้ในพระพุทธศาสนา 
และงานปูนปั้นล้อเลียนการเมือง 

ให้ได้ศึกษาเรียนรู้กันด้วย 

วัดวัดวัด   มหาธาตุมหาธาตุมหาธาตุ   วรวิหารวรวิหารวรวิหาร   
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06:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
วิหารหลวงวัดมหาธาตุวรวิหาร ต าบลคลองกระแชง อ าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
ค้นหา: สักการะหลวงพ่อศักดิ์สิทธิ์ท่ีเป็นทีเ่คารพสักการะของคนเพชรบุร ีภายในวิหารหลวง 
อ่าวมะนาว กองบิน 5, เขาช่องกระจก 
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       โตนดโตนดโตนด   
สวนตาลลุงถนอม แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาการท าตาลโตนด 
หนึ่งเดียวในจังหวัดเพชรบุรีที่มีการปลูกตาลเรียงแถว พื้นที่กว่า 10 ไร ่
ตั้งอยู่ในชุมชนถ้ ารงค์ แสดงให้เห็นถึงวิถีการท าตาลโตนดของเมืองเพชร 
เป็นชุมชนที่โดดเด่นไปด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่นมากมาย 
และถูกยกให้เป็นหนึ่งในชุมชนท่องเที่ยวที่น่าสนใจมากของเพชรบุรี 
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ท ำท ำท ำน  ำตำลน  ำตำลน  ำตำล   

07:30-18:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
สวนตาลลุงถนอม ต าบลถ้ ารงค์ อ าเภอบา้นลาด จังหวัดเพชรบุร ี
เรียนรู:้ การปลูกและบ ารุงรักษาต้นตาล กระบวนการท าน้ าตาลโตนด และเลือกซื้อน้ าตาลสดแท้   
ถ้ ารงค,์ วัดม่วงงาม 
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สปาเกลือสปาเกลือสปาเกลือ   
กังหันทองกังหันทองกังหันทอง   
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08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
สปาเกลือกังหันทอง ต าบลบางแก้ว อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: แช่เท้าในเกลือและให้พนักงานท าสปาผิวด้วยผลิตภัณฑ์เกลือ 
โครงการฯ แหลมผักเบี้ย อนัเนื่องมาจากพระราชด าริ, วัดนอกปากทะเล 

การท าสปาในประเทศไทยมีให้บริการหลากหลาย 
เกลือเป็นวัตถุดิบอีกรูปแบบหนึ่งท่ีน ามาท าสปาได้ 
เพชรบุรีมีการท านาเกลือกันมากในอ าเภอบ้านแหลม 
ซึ่งนอกจากจะได้เกลือแกงท่ีรู้จักกันดีแล้ว ยังได้ดีเกลือ 
ส่วนท่ีเหมาะส าหรับการน ามาท าสปาคือ ดอกเกลือ 
ซึ่งการผลิตเกลือแต่ละครั้งได้ดอกเกลือไม่มากนัก 
แต่ดอกเกลือมีสรรพคุณส าคัญท่ีช่วยเร่ืองของ 
การบ ารุงผิวพรรณและความงามด้วย 
ดังนั้น ที่นี่จึงหยบิของดีนี้มาใช้ประโยชน ์
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08:00-16:30 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
หลายร้านในเขตอ าเภอเมืองเพชรบุร ีจังหวัดเพชรบุร ี
ท้าลอง: ในช่วงกลางวนัอากาศร้อน หาขา้วแช่สัดชุดรับประทานเพื่อแก้กระหายคลายร้อน  
ตลาดทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์, ถนนคนเดินจังหวัดเพชรบุร ี

ข้าวแช่ข้าวแช่ข้าวแช่   
ข้าวแช่ เป็นอาหารชนิดหนึ่ง มีข้าวสุก 

แช่ในน้ าเยน็หมักเป็นน้ าดอกไม้  
รับประทานกับเคร่ือง ประกอบด้วย  

พริกหยวกสอดไส้ เนื้อเค็มฝอยผัดหวาน  
หัวหอมสอดไส้ ผักกาดเค็มผัดหวาน  

ลูกกะปิ และปลาแห้ง นยิมรับประทาน 
ในช่วงหน้าร้อน อาจมีการใสน่้ าแข็ง 

ในข้าวแช่ด้วย เพื่อช่วยคลายร้อนได้ดี 
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         โครงการโครงการโครงการ   
ชั่งหัวมันชั่งหัวมันชั่งหัวมัน   
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ตามพระราชด าริตามพระราชด าริตามพระราชด าริ   

09:00-16:30 น. 
อังคาร-อาทิตย์ (ปิดวันจนัทร์) 
ท้ังป ี
โครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริ ต าบลเขากระปุก อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบรุ ี
เรียนรู:้ นั่งรถน าชมโครงการ ฟังการบรรยายความรู้เกีย่วโครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริ 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาหัวยทราย, สวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
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หัวมันเทศท่ีพสกนิกรน ามาถวายให้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 และเก็บไว้ในวังไกลกังวล 
ภายหลังพระองค์ทรงพบว่าหัวมันเทศนั้นกลับงอกรากใบขึน้มาได้ท้ังท่ีไม่ได้รดน้ า เป็นที่มาของช่ือ 
โครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริ โดยเป็นพ้ืนที่ท่ีส่งเสริมทดลองด้านการเกษตรตามหลักวิชาการ 
หลายหลายรูปแบบ รวมท้ังการเลี้ยงสัตวแ์ละด้านพลังงานด้วย ปัจจุบันเปน็แหล่งเรียนรู้ส าหรับ 
นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป ได้เข้ามาเกบ็เกี่ยวความรู้ด้านการเกษตรและเป็นสถานที่ท่องเท่ียว 
ส าคัญแห่งหนึ่งของจังหวัดเพชรบุร ี
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9 แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดเพชรบุรี 
 

1. อุทยำนประวัติศำสตร์พระนครคีรี เมืองเพชรบุรี 
2. งำนประเพณีวัวลำนและวัวลำนคน บ้ำนลำด 
3. ชุมชนไทยทรงด ำหนองปรง เขำย้อย 
4. ชุมชนถนนคลองกระแชง เมืองเพชรบุรี 
5. วัดมหำธำตุวรวิหำร เมืองเพชรบุรี 
6. กำรท ำน  ำตำลโตนด บ้ำนลำด 
7. สปำเกลือกังหันทอง บ้ำนแหลม 
8. ข้ำวแช่ เมืองเพชรบุรี 
9. โครงกำรช่ังหัวมัน ตำมพระรำชด ำริ ท่ำยำง 
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อออ ... เขำย้อยเขำย้อยเขำย้อย    

อออ ... เมือเมือเมือ งเพชรบุรีงเพชรบุรีงเพชรบุรี    

อออ ... ชะอ ำชะอ ำชะอ ำ    

อออ ...บ้ำนลำดบ้ำนลำดบ้ำนลำด    

อออ ...หนองหญ้ำปล้องหนองหญ้ำปล้องหนองหญ้ำปล้อง    

จังหวัดเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรี    

อออ ...บ้ำนแหลมบ้ำนแหลมบ้ำนแหลม    

อออ ... ท่ำยำงท่ำยำงท่ำยำง    

อออ ... แก่งกระจำนแก่งกระจำนแก่งกระจำน    
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ประจวบคีรีขันธ์ประจวบคีรีขันธ์ประจวบคีรีขันธ์   
ถ ้ำพระยำนคร 
กำรละเล่นผีพุ่งไต้ 
ชุมชนกะเหรีย่งบำ้นป่ำละอู 
ชุมชนอ่ำวน้อย 
พระมหำธำตุเจดีย์ภักดีประกำศ 
กำรปลูกมะพร้ำวทับสะแก 
ฟังลมห่มทรำยคลำยเครียด 
หอยเสียบย่ำงน ้ำจิ มมะละกอ 
โครงกำรอ่ำงเก็บน ้ำเขำเต่ำ 
   อันเนื่องมำจำกพระรำชด้ำร ิ
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จุดชมวิวเขาแดง อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด 
ต าบลเขาแดง 

อ าเภอสามร้อยยอด  
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

ประจวบคีรีขันธ ์เป็นจังหวัดใต้สุดของภาคตะวันตก 
มีพื้นที่ 3,979,763 ไร่ ลักษณะยาวมีสว่นคอดแคบ 

ทิศเหนือติดเพชรบุรี ทิศใต้ตดิชุมพร 
ทิศตะวันตกเป็นภเูขาสูงตดิต่อประเทศเมียนม่าร ์

ทิศตะวันออกเป็นชายฝ่ังทะเลอ่าวไทย 
โดยมีประวัติเมืองตั้งแต่รชักาลที ่2 กรงุรัตนโกสินทร์ 

ตั้งเมืองทีป่ากคลองบางนางรม ให้ชื่อตามชื่อคลอง 
เรียกเมืองบางนางรม แล้วยา้ยเมืองไปที่กุยบุรี 
รัชกาลที ่4 ทรงให้รวมหลายเมืองเข้าด้วยกัน 
และเปลีย่นชื่อเป็น “เมืองประจวบคีรขีันธ์” 

เป็นเมืองที่รู้จักกันดีในการเป็นที่อยู่อาศัยของช้างป่า 
ท าให้ได้รบัเลือกให้มีจดุเด่นทางการทอ่งเที่ยว 

ในเรื่องของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ในเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก 
มีวังไกลกังวล ที่เรียกกันว่า “บา้นของพ่อ” 

และมีหาดหัวหิน สถานตากอากาศชายทะเล 
แห่งแรกของประเทศไทยที่ท าให้หัวหนิในปัจจุบัน 

เป็นเมืองหลักทางการท่องเทีย่วที่มชีื่อเสียง 
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ก็มีแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นโบราณสถาน 
แหล่งประวัติศาสตร์ วดัวาอาราม  
การประกอบอาชีพ กลุ่มชาติพันธุ์  

เทศกาลประเพณ ีและอาหารการกิน 
ที่มีเอกลักษณ์น่าสนใจ มากมาย 

ประจวบคีรีขันธ์จงึเป็นจังหวดัที่มีความเหมาะสม 
เป็นจุดหมายปลายทางด้านการท่องเทีย่ว 

ที่ให้ประสบการณท์ี่มีค่าแก่ผู้สนใจเดินทาง 
มาเยีย่มเยือนเมืองที่แคบที่สดุของไทย แห่งน้ี  

ที่ชื่อ “ประจวบคีรขีันธ์”  
 

 
 
 
 



282 
 

 

พระยาพระยาพระยานครนครนคร   
ถูกค้นพบในรัชกาลที่ 1 ขณะพระยานครน ากองเรือหลบพายุ
หลายวัน ต่อมารชักาลที ่5 เสด็จประพาสและโปรดให้สรา้ง 
พระที่นั่งคูหาคฤหาสน์ พระที่น่ังแหง่นี้กลายเป็นสญัลักษณ์ 
ที่ใช้ประกอบตราประจ าจงัหวัดประจวบคีรีขันธ์ ต่อมา 
รัชกาลที ่7 และรัชกาลที่ 9 เสด็จประพาส ถ้ านี้เป็นถ้ าหินปูน 
เป็นแหล่งท่องเที่ยวส าคัญของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
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06:00-18:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
ถ้ าพระยานคร อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด อ าเภอสามร้อยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ค้นหา: รอยจารึก จปร. และ ปปร. และตวัเลขรัตนโกสินทร์ศกท่ีบอกประวัติศาสตร์ถ้ า 
ถ้ าแก้ว, ถ้ าไทร 

ถ ้าถ ้าถ ้า   
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ช่วงเย็น-ค ำ่ 
ไม่ก่ำหนดวัน 
ช่วงสงกรำนต์ เดือนเมษำยน 
พ้ืนที เมืองหัวหิน อ่ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
เรียนรู:้ เพลงร้องของกำรละเล่นผีพุ่งไต้ มีต้นเสียงและผู้ที ร่วมเล่นจะขำนรับเปน็ช่วงๆ เร้ำใจด ี
จุดชมวิวสวนสำธำรณะเขำหินเหล็กไฟ, สถำนีรถไฟหัวหิน 

ผีพุ่งไต้ผีพุ่งไต้ผีพุ่งไต้   
ในสมัยก่อนคนเฒ่ำคนแก่แถบชะอ่ำ หวัหิน ปรำณบุร ีนิยมเล่นผีพุ่งไต้กันมำก  
ปัจจุบันหำดูยำก ในวันตรุษสงกรำนต์ หรือปีใหม่ไทย ตอนเชำ้ไปทำ่บญุที วัด  
ตอนบ่ำยรดน่้ำดำ่หัวผู้หลักผู้ใหญ่ ตกตอนค ่ำก็จะออกมำที ชำยหำดหรือที กว้ำง  
จะเข้ำแม่ศรี ลิงลม และเล่นผีพุ่งไต้ โดยมีผู้น่ำถือคบไฟ จับมือต่อแถวเรยีงกนัไป  
10-30 คน ลักษณะแถวคล้ำยผีพุ่งไต้ ที เป็นดำวตกพุ่งผ่ำนท้องฟ้ำ ส่วนหัวมไีฟ 
ขนำดใหญ่และลำกหำงยำว เป็นที มำของชื อกำรละเล่นน้ี เชื อว่ำจะช่วยขับไล่ 
ผีสำง ให้ชำวบำ้นเป็นสิริมงคลในวันปใีหม่ไทย 

การละเล่นการละเล่นการละเล่น   
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ตลอดวัน (หากต้องการชมการแสดงควรประสานงานล่วงหน้า) 
ทุกวัน 
ท้ังปี (กรกฎาคม-สิงหาคม เป็นช่วงทุเรียนป่าละอูให้ผลผลิต) 
บ้านป่าละอู (กลุ่มป่าละอูโฮมสเตย์) ต าบลห้วยสัตว์ใหญ่ อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
แนะน า: ช่วงงานปีใหม่กะเหรี่ยง หรือ งานไหว้บรรพบุรุษ 
กลุ่มถ้ าหนองพลับ, น้ าตกป่าละอู อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน 

ป่าละอูป่าละอูป่าละอู   

กะเหรี่ยงปา่ละอู เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ได้รับพระมหากรุณาธิคุณ 
จากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รัชกาลที่ 9 โปรดให้รวบรวมกะเหรีย่ง 
ที่อาศัยอยู่ในแถบเทือกเขาตะนาวตรีให้อยู่เป็นหลักแหล่งที่ปา่ละอู 
และยังทรงพระราชทานบา้นกะเหรี่ยงตัวอย่างให้กบัผู้ใหญบ่้านคนแรกด้วย 
ชาวกะเหรีย่งปา่ละอูยังคงอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรมดั้งเดิมไว้ได้อยา่งน่าสนใจ 
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กระเหรี่ยงกระเหรี่ยงกระเหรี่ยง   บ้านบ้านบ้าน   
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อ่าวน้อยอ่าวน้อยอ่าวน้อย   
ชุมชนชุมชนชุมชน   
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09:00-18:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
ชุมชนอ่าวน้อย ต าบลอ่าวน้อย อ าเภอเมืองประจวบคีรีขันธ์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
ท้าลอง: พักไร่ดินไทยในสไตล์โฮมสเตย ์และไหว้พระท าบุญวัดอ่าวน้อย 
อ่าวมะนาว กองบิน 5, เขาช่องกระจก 

อ่าวน้อยต้นต านานตาม่องล่าย นิทานพื้นบ้านเมืองประจวบคีรีขันธ์ 
มีของดีให้นักท่องเทีย่วได้สมัผัส ได้ลองมาเยีย่มชมที่วดัอ่าวน้อย 
เขาตาม่องลา่ย ชายทะเลอ่าวประจวบคีรีขันธ์ ไร่สวนเกษตร 
และยังมีโฮมสเตย ์ที่รวมตัวกันเป็นวิสาหกิจชุมชนด้านการท่องเที่ยว 
กลายเป็นชุมชนทีป่ระสบความส าเร็จในการพัฒนาตนเอง 
ด้วยทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น 
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พระมหาธาตุเจดีย์พระมหาธาตุเจดีย์พระมหาธาตุเจดีย์   

ภักดีภักดีภักดี   
ประกาศประกาศประกาศ   

08:00-16:30 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
วัดทางสาย ต าบลธงชัย อ าเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
เรียนรู:้ พระพุทธกิติสิริชัย สร้างขึ้นในวโรกาสสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ เจริญพระชนมพรรษา 5 รอย 
น้ าตกไทรคู่, เกาะทะล ุ

พระมหาธาตุเจดีย์ภักดีประกาศ สร้างขึ้นด้วยแรงศรัทธาของประชาชนถวายเป็นพระราชกุศล 
ในวโรกาสพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว รัชกาลที่ 9 ครองราชย์ครบ 50 ปี ได้รับออกแบบอยา่งวิจติร 
ให้มีความสูง 50 เมตร และกว้าง 50 เมตร ประกอบด้วยหมูเ่จดีย ์9 องค์ หมายถึง รชักาลที ่9 
สร้างเป็น 5 ชั้น เป็นทัง้วิหาร อุโบสถ และที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาต ุงดงามดุจสรวงสวรรค์ 
นอกจากน้ัน ยังมีพระพุทธกิติสิริชยั หรือหลวงพ่อใหญ่ และศาลกรมหลวงชมุพรฯ ให้ได้สักการะกันด้วย 
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09:00-18:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
สวนมะพร้าวท่ัวอ าเภอทับสะแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
เรียนรู:้ มะพร้าวทับสะแกได้รับการขึ้นทะเบียนเปน็สินคา้บ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ GI  
เกาะจานและเกาะท้ายทรีย์, น้ าตกเขาล้าน 

มะพร้าวมะพร้าวมะพร้าว   

มะพร้าวเป็นพืชมหัศจรรย์อีกชนิดที่ส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนไทย 
เนื่องจากคนไทยมีความผูกพันกับมะพร้าวมาแต่โบราณกาล 
ทุกส่วนของมะพร้าวสามารถถูกน ามาใช้ประโยชน์ได้ทั้งต้น 
ตั้งแต่รากไปจนถึงยอด ทั้งน ามาบริโภคและใช้สอยในดา้นอ่ืนๆ 
ส าหรับมะพร้าวของประจวบคีรขีันธ์ ปลูกกันมากในอ าเภอทับสะแก  
เนื้อให้ความมันสูงสุด ผลใหญ่ ดก กะลาบาง และยังสามารถน ามา 
ต่อยอดท าผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ได้อีก ถือเปน็มะพร้าวคุณภาพดีของไทย 
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การปลูกการปลูกการปลูก   

ทับสะแกทับสะแกทับสะแก   
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08:30-16:30 น. 
ทุกวัน (ติดต่อส ำนักงำนกำรท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย ส ำนักงำนประจวบคีรีขนัธ์) 
ท้ังป ี
ชุมชนบ้ำนทุ่งประดู ่ต ำบลทับสะแก อ ำเภอทับสะแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
ค้นหำ: ของดีเมืองทับสะแกคือมะพร้ำว และผลิตภัณฑ์จำกมะพร้ำว 
อุทยำนแห่งชำติหำดวนกร, อุทยำนแห่งชำติน้ ำตกห้วยยำง 

ห่มห่มห่มทรายทรายทราย   

อ ำเภอทับสะแก จัดงำนห่มทรำยคลำยเครียด  
บริเวณถนนเลียบชำยทะเลเขตเทศบำลต ำบลทับสะแก 
เพื่อส่งเสริมกำรท่องเทีย่ว และเสรมิสรำ้งควำมรู้ 
ด้ำนสุขภำพจำกกำรท ำสปำทรำยหรือห่มทรำย 
กำรนวดผ่อนคลำยที่น่ำสนใจ กำรบ ำบัดโดยวิธีธรรมชำติ  
ซึ่งส่งผลดีต่อสุขภำพ เป็นกำรกระตุ้นกำรหมุนเวียน 
ของเลือด ลดกำรปวดเมื่อย ท ำให้ผิวพรรณเต่งตึง  
และท ำใหรู้้สึกผ่อนคลำย ลดควำมเครยีดไดด้้วย 

คลายเครีคลายเครีคลายเครียดยดยด   
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ฟังลมฟังลมฟังลม   
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17:00-22:00 น. (ร้านแนะน า) 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
ซอยประชาสามัคคี และซอยหัวหิน 68 ต าบลหัวหิน อ าเภอหัวหนิ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ท้าลอง: ร้านพ่ีเบียร์หอยเสยีบ ซอยประชาสามัคคี ต าบลหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
หาดหัวหิน, ตลาดโต้รุ่งหัวหิน 

หอยเสียบหอยเสียบหอยเสียบย่างย่างย่าง   

หอยเสียบน้ าจิม้มะละกอ อาหารทานเล่นดั้งเดิมของชาวหัวหิน  
บรรยากาศบ้านบ้าน น่ังสบายๆ รบัประทานเพลิน  
ซึ่งไม่ได้มีแค่หอยเท่าน้ัน ยังมีอาหารทะเลแห้งอ่ืนๆ  
เช่น หมึก ไข่หมึก กุนเชียง ไส้กรอก ปลาแผ่น ปลาหวาน  
สารพัดให้เลือก ย่างร้อนๆ ทานกับน้ าจิ้มรสหวาน 
ใส่พริกสด ถั่วลิสง และสบัมะละกอดบิ เวลารบัประทาน 
เริ่มด้วยของปิง้ย่างก่อน แล้วตามด้วยมะละกอกับน้ าจิ้ม 
ไม่นิยมรับประทานพร้อมกัน ได้อารมณ์คนท้องถิ่น 
เมืองหัวหินแท ้
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น้้าจิ้มมะละกอน้้าจิ้มมะละกอน้้าจิ้มมะละกอ   
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ตลอดเวลา 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
บ้านเขาเต่า ต าบลหนองแก อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
ค้นหา: ในชุมชนยังมีศูนย์หัตถกรรมทอผ้าบ้านเขาเต่า 
อุทยานราชภักด์ิ, หาดทรายน้อย 

เขาเต่าเขาเต่าเขาเต่า   

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รชักาลที่ 9 ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ  
ให้สร้างอ่างเกบ็น้ าเขาเต่าขึ้นเพื่อแก้ปญัหาการขาดแคลนน้ า 
อุปโภค-บริโภคของราษฎรหมู่บา้นเขาเต่า และป้องกันน้ าทะเลขึ้น 
ท่วมทุ่งตะกาดท าให้พื้นที่การเกษตรเสยีหาย  
เมื่อราษฎรรวมตัวกันน้อมเกล้าถวายทีด่ิน จ านวน 300 ไร ่
จึงมีพระราชด าริพร้อมพระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์  
จ านวน 60,000.- บาท ให้กรมชลประทาน 
ก่อสร้างอ่างเก็บน้ า ในปี พ.ศ.2506  
นับเป็นโครงการพระราชด าริแหง่แรก 
ของกรมชลประทานด้วย 

         โครงการอ่างเก็บน ้าโครงการอ่างเก็บน ้าโครงการอ่างเก็บน ้า   
อันเน่ืองมาจากพระราชด้าริอันเน่ืองมาจากพระราชด้าริอันเน่ืองมาจากพระราชด้าริ   
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9 แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 

1. ถ  ำพระยำนคร สำมร้อยยอด 
2. กำรละเล่นผีพุ่งไต้ หัวหิน 
3. ชุมชนกะเหร่ียงบ้ำนป่ำละอู หัวหิน 
4. ชุมชนอ่ำวน้อย เมืองประจวบคีรีขันธ์ 
5. พระมหำธำตุเจดีย์ภักดีประกำศ บำงสะพำน 
6. กำรปลูกมะพร้ำว ทับสะแก 
7. ห่มทรำยเพื่อสุขภำพ ทับสะแก 
8. ปิ้งย่ำงน  ำจิ มมะละกอ หัวหิน 
9. โครงกำรอ่ำงเก็บน  ำเขำเต่ำ  
    อันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ หัวหิน 
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อออ ...ปรำณบุรีปรำณบุรีปรำณบุรี    

อออ ... สำมร้อยยอดสำมร้อยยอดสำมร้อยยอด    

อออ ... ทับสะแกทับสะแกทับสะแก    

อออ ... กุยบุรีกุยบุรีกุยบุรี    

อออ ...บำงสะพำนน้อยบำงสะพำนน้อยบำงสะพำนน้อย    

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์จังหวัดประจวบคีรีขันธ์จังหวัดประจวบคีรีขันธ์    

อออ ... หัวหินหัวหินหัวหิน    

อออ ... เมืองประจวบคีรีขันธ์เมืองประจวบคีรีขันธ์เมืองประจวบคีรีขันธ์    

อออ ...บำงสะพำนบำงสะพำนบำงสะพำน    
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ชุมพรชุมพรชุมพร   
ศาลกรมหลวงชุมพรเขตรอุดมศักดิ ์
ประเพณีแห่พระแข่งเรือขึ้นโขนชงิธง 
ชุมชนไทยทรงด าบา้นดอนรวบ 
บ้านทอน-อม 
วัดพระบรมธาตสุว ี
การปลูกกล้วยเล็บมือนาง 
สมุนไพรวัดน้ าตกหลังสวน 
แกงเหมงพรา้ว 
โครงการพัฒนาพื้นที่หนองใหญ่  
   ตามแนวพระราชด าร ิ
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ปากน ้าชุมพร มุมมองจากจุดชมวิวเขามัทรี  
ต้าบลปากน ้า 

อ้าเภอเมืองชุมพร  
จังหวัดชุมพร 

ชุมพร เป็นจังหวัดเหนือสุดและประตขูองภาคใต้ 
มีพื้นที่ 3,756,875 ไร่ ทอดยาวในแนวเหนือใต้ 

ทิศเหนือติดประจวบคีรีขันธ์ ทิศใต้ตดิสุราษฎร์ธานี 
ทิศตะวันตกเป็นภเูขาสูงตดิต่อกับระนอง 

ทิศตะวันออกเป็นชายฝ่ังทะเลอ่าวไทย 
โดยมีประวัติเมืองตั้งแต ่พ.ศ.1098 หน่ึงในสิบสอง 

เมืองนักษัตรของอาณาจักรนครศรีธรรมราช 
เป็นหน้าดา่นที่ชุมนุมพล ต่อมาเพี้ยนเป็น “ชุมพร” 

หรืออาจได้จากชื่อต้นมะเดื่อชุมพรทีม่อียู่มาก 
เป็นเมืองที่รู้จักกันดีจากความสวยงามของหมู่เกาะ 

ท าให้ได้รบัเลือกให้มีจดุเด่นทางการทอ่งเที่ยว 
ในเรื่องของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

ในเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก 
อีกทั้งยังมีหาดทรายรีที่สวยงามและเปน็ที่ตั้งของ 

ศาลกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ ์ที่คนทั่วไปนับถือ 
มีท่าเรือส าหรับนักท่องเที่ยวเดินทางไปยังเกาะเตา่ 

ซึ่งสามารถท่องเที่ยวเชื่อมโยงกบัการท่องเที่ยว 
ในหมู่เกาะของจังหวัดสุราษฎร์ธานีไดส้ะดวก 

ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ก็มีแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นโบราณสถาน 

แหล่งประวัติศาสตร์ วดัวาอาราม  
การประกอบอาชีพ กลุ่มชาติพันธุ์  

เทศกาลประเพณ ีและอาหารการกิน 
ที่มีเอกลักษณ์น่าสนใจ มากมาย 

ชุมพรจึงเป็นจังหวัดทีม่ีความเหมาะสม 
เป็นจุดหมายปลายทางด้านการท่องเทีย่ว 

ที่ให้ประสบการณท์ี่มีค่าแก่ผู้สนใจเดินทาง 
มาเยีย่มเยือนเมืองแห่งการชุมนุมพล แห่งน้ี  

ที่ชื่อ “ชุมพร”  
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08:00-20:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
ศาลกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักด์ิ หาดทรายรี ต าบลหาดทรายรี อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 
เรียนรู:้ อ่านข้อความจารึกของพระองค์ด้านหน้าศาล ให้ซาบซึ้งในความรักชาติของพระองค์อย่างแท้จริง 
หาดทรายร,ี อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะชุมพร 

 

ชุมพรชุมพรชุมพร   

กรมหลวงชมุพรเขตรอุดมศักดิ ์ผู้ทรงสถาปนากองทัพเรือสมัยใหม่ให้กบัประเทศไทย 
ทรงเป็นเสด็จเตีย่ของชาวเรือ และเป็นที่เคารพสักการะของปวงชนชาวไทยทัว่ไป 
อนุสรณ์สถานสร้างขึ้นบนหาดทรายรสีถานที่สิ้นพระชนม์ของพระองค์ 
ศาลหลังใหมต่ั้งอยู่บนเรือรบหลวงพระร่วงจ าลองหันหน้าออกสู่ทะเล 
พระองค์ทรงมีความรู้ดา้นสมุนไพรเป็นที่มาของชื่อ หมอพร  
และพระองค์ยังได้รับการยกย่องให้เปน็พระบิดาแห่งกองทัพเรือไทย 

ศาลศาลศาล   
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กรมหลวงกรมหลวงกรมหลวง   เขตเขตเขตรรรอุดมศักดิ์อุดมศักดิ์อุดมศักดิ์   
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ท้ังวัน 
แรม 1 ค ่ำ เดือน 11 วนัออกพรรษำ 
ตุลำคม-พฤศจิกำยน 
ท่ำน้่ำวัดด่ำนประชำกร ต่ำบลหลังสวน อำ่เภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
เรียนรู:้ ฟังผู้บรรยำยภำคย์กำรแข่งเรือสุดมันส ์
ปำกน้่ำหลังสวน, เรือจักรีนฤเบศร์จำ่ลอง 

 แห่พระแห่พระแห่พระ   

กำรแขง่เรือที เริ มมีในท้องถิ นหลังสวน ตั้งแต่ป ีพ.ศ.2387 
ที ต่ำงจำกกำรแข่งเรือลำ่น่้ำอื น ตรงที มกีำรชิงธง 
ซึ งนำยหัวเรือ ต้องคว้ำมำให้ได้เพื อชัยชนะ 
ซึ งทุกคนทั้งนำยท้ำยและฝีพำยต้องผนึกพลังสำมัคคีกัน 
รวมถึงสีสันของกำรแต่งเรือและเสื้อผ้ำฝีพำยที สวยงำม 
เป็นเสน่ห์ของงำนประเพณแีห่พระแขง่เรือขึ้นโขนชิงธง 
ชิงถ้วยพระรำชทำน สืบสำนมรดกวัฒนธรรมลุ่มน้่ำหลังสวน 
 

แข่งเรือขึ้นโขนแข่งเรือขึ้นโขนแข่งเรือขึ้นโขน   
ชิงธงชิงธงชิงธง   

ww
w.

sa
c.o

r.t
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งานงานงานประเพณีประเพณีประเพณี   
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08:00-20:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังปี (ช่วงจัดงานสืบสานวฒันธรรมไทยทรงด าชุมพรในราวเดือนเมษายน) 
พิพิธภัณฑ์ชุมชนไทด า ต าบลบางหมาก อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 
เรียนรู:้ ร่วมพิธีเสนเฮือนหรือร่วมเล่นลูกชว่ง (มะก๊อน) 
หาดทรายร,ี อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะชุมพร 

 

ดอนรวบดอนรวบดอนรวบ   

ถิ่นฐานดั่งเดิมของชาวโซ่ง อยู่ที่เมืองเดียนเบยีนฟู ประเทศเวียดนาม  
ส่วนกลุ่มไทด าทีด่อนรวบน้ี ยา้ยถิ่นฐานมาจากหนองปรง จังหวดัเพชรบุรี ตัง้แต่สมัยรชักาลที ่6 
มีการจัดสรา้งอาคารพิพิธภณัฑ์ชุมชนไทด าขึ้น แม้จะใช้วัสดุสมยัใหม่ทีม่ีความคงทนถาวรมากขึ้น 
แต่ยงัคงรูปทรงของเรือนไทด าแบบเดมิไว้ และมีการจัดงานสืบสานวัฒนธรรมไทด าทุกปี 
ไทด าหรือไทยทรงด า ถือเป็นกลุ่มชาตพิันธุ์ที่มีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่น่าสนใจ 
การต้อนรับและสสีันในช่วงงานประเพณีจะช่วยสร้างความประทบัใจให้ผู้มาเยือนได้เป็นอย่างดี 

         ไทไทไทยทรงด ำยทรงด ำยทรงด ำ   
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ตลอดเวลา (มีท่ีพักแบบโฮมสเตย์) 
ทุกวัน (เข้าเยีย่มชมเป็นหมู่คณะควรประสานชุมชนก่อน) 
ท้ังป ี
สวนลุงนิล บา้นทอน-อม ต าบลช่องไม้แก้ว อ าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร 
ท้าลอง: น้ าสมุนไพรบ ารุงร่างกาย สูตร 1 หญิง 2 ชาย สวนลุงนลิ 
สวนนายด า, อุทยานแห่งชาติน้ าตกคลองเพรา 

 

ทอนทอนทอน---อมอมอม   

ชุมชนตัง้บนผืนดินที่นายทอน เคยปลกูชะอม มาก่อน 
จึงเป็นที่มาของชื่อชมุชนทีป่ัจจุบันคนในชุมชนมีความสุข 
ด้วยการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของรัชกาลที่ 9 
มาปรบัใช้กบัการประกอบอาชีพและการด าเนินชีวิต 
สร้างเศรษฐกิจชุมชนและคุณภาพชีวติที่ดีของชมุชน 

บ้านบ้านบ้าน   
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06:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
วัดพระบรมธาตุสวี ต าบลสวี อ าเภอสวี จงัหวัดชุมพร 
ค้นหา: กราบพระเสื้อเมืองให้คุ้มครองป้องกันภัย 
โฮมสเตย์ท้องตมใหญ่, โฮมสเตย์เกาะพิทักษ์ 

สวีสวีสวี   
พระบรมธาตุสวี เป็น 1 ใน 4 จตุธรรมธาตแุดนใต ้ 
เป็นพระธาตเุก่าแก่อายุกว่า 700 ปี  
ภายในบรรจุพระบรมสาริกธาตุ 
สถาปัตยกรรมองค์พระเจดยี์เป็นรปูระฆัง 
คล้ายพระบรมธาตเุมืองนคร 
พระบรมธาตุสวี จงึเป็นโบราณสถานส าคัญ 
ที่ประชาชนในท้องถิ่นให้ความเคารพ 
ในฐานะสิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมือง 
ของชุมชนอ าเภอสวีและอ าเภอใกล้เคยีง 

วัดวัดวัด   
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พระบรมธาตุพระบรมธาตุพระบรมธาตุ   
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ตลอดเวลา (บริเวณจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ชมุชนศาลพ่อตาหินช้าง) 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
กล้วยเล็บมือนาง ศาลพ่อตาหินช้าง ต าบลสลยุ อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร 
ค้นหา: หินรูปช้าง ที่มาของศาลพ่อตาหินช้าง 
วนอุทยานน้ าตกกระเปาะ, ถ้ าพิศดาร 

เล็บมือนางเล็บมือนางเล็บมือนาง   
กล้วยเล็บมือนาง เป็นกล้วยประจ าถิ่นภาคใต้ 
ที่ได้รับความนิยมมาก เนื่องจากผลกลว้ย 
มีลักษณะเรียวเล็ก ท าให้มขีนาดเหมาะแก่การเคี้ยว  
ผลมีสีเหลืองทอง เนื้อนุ่มคล้ายกล้วยหอม  
ปลูกกันมาในอ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร 

ปลูกปลูกปลูกกล้วยกล้วยกล้วย   
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08:00-17:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
สมุนไพรวัดคีรีวงก์ (วัดน้้ำตก) ต้ำบลบำงมะพร้ำว อ้ำเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
ท้ำลอง: อบสมุนไพรโดยไม่เสียค่ำใชจ้่ำยในศูนยส์มุนไพรวัดน้้ำตก 
ล่องแพพะโต๊ะ, ปำกน้้ำหลังสวน 

น ้ำตกน ้ำตกน ้ำตก   

วัดคีรีวงก์หรือวัดน้้ำตก เป็นสุดยอดแหล่งสมุนไพรไทยภำยในศำสนสถำน 
ที่นี่เป็นศูนย์เรียนรู้สมุนไพรไทย ศูนย์สงเครำะห์ผู้ป่วยมะเร็งและเบำหวำน 
ศูนย์เรียนรู้กำรดแูลสุขภำพ ศูนยบ์้ำบดัผู้ติดยำเสพตดิ ให้บริกำรและจำ้หน่ำย 
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร น้้ำมันนวด อำหำรเสริมวิตำมิน ด้ำเนินกำรเชิงสำธำรณะกุศล 
นอกจำกน้ันผู้สนใจเข้ำเยี่ยมชม ยงัสำมำรถอบสมุนไพรได้โดยไม่เสียค่ำใช้จ่ำย 

สมุนไพรสมุนไพรสมุนไพร   
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หลังสวนหลังสวนหลังสวน   วัดวัดวัด   
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ตลอดเวลา 
ทุกวัน (ขึ้นอยู่กบัร้านหาซื้อมะพร้าวส่วนท่ีเรียกว่า เหมง ท่ีใช้เป็นวัตถุดิบ ได้หรือไม่ ?) 
ท้ังป ี
ร้านจ าหน่ายข้าวแกงและอาหารท่ัวไปในจังหวัดชุมพร 
ท้าลอง: ร้านแม่เฉลียว ในตัวเมืองหลังสวน (07:00-12:30 น.) 
ปากน้ าหลังสวน, โฮมสเตย์เกาะพิทักษ์ 

เหมงพร้าวเหมงพร้าวเหมงพร้าว   
เหมงพร้าว คือ กะลาของมะพรา้วผลอ่อนที่ยังไม่แข็งตดิเนื้ออ่อน 
น ามาแกงกะท ิใส่เน้ือสัตว ์หมูหรือไก่ ตามชอบ รสชาติเขม้ข้น 
ตามสไตล์แกงปักษ์ใต ้เนื้อเหมงพร้าวกรุบๆ นุ่มอร่อยแปลกลิ้น 
ถือเป็นอาหารต ารับใต้ของเมืองชุมพรที่น่าลิ้มลองอีกหนึ่งเมนู 
 

แกงแกงแกง   
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06:00-18:00 น. ช่วงพระอาทิตย์ขึ้นและตก จะสวยงามเป็นพิเศษ 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
สะพานไม้เคี่ยม หนองใหญ่ ต าบลบางลึก อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 
ค้นหา: ลิงหนองใหญ่แห่งเมืองชุมพร 
จุดชมวิวเขามัทร,ี ปากน้ าชุมพร 

หนองใหญ่หนองใหญ่หนองใหญ่   

สะพานไม้เคี่ยม สญัลักษณ์แห่งความปรีชาสามารถ 
ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รัชกาลที่ 9 
ที่ทรงด าริให้สรา้งแก้มลิง เพื่อป้องกันปัญหา 
น้ าท่วมเมืองชมุพร นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณยิ่ง 
1 ใน 4000 โครงการสรา้งประโยชน์ให้ชาวไทย 

      โครงการพัฒนาพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่   
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ตามแนวพระราชด าริตามแนวพระราชด าริตามแนวพระราชด าริ   
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9 แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดชุมพร 
 

1. ศำลกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ เมืองชุมพร 
2. ประเพณีแห่พระแข่งเรือยำวข้ึนโขนชิงธง หลังสวน 
3. ชุมชนไทยทรงด ำดอนรวบ เมืองชุมพร 
4. บ้ำนทอน-อม ทุ่งตะโก 
5. วัดพระบรมธำตุสวี สวี 
6. กำรปลูกกล้วยเล็บมือนำง ท่ำแซะ 
7. ศูนย์สมุนไพรวัดน้ ำตก หลังสวน 
8. แกงเหมงพร้ำว หลังสวน 
9. โครงกำรพัฒนำพื้นท่ีหนองใหญ่  
    ตำมแนวพระรำชด ำริ เมืองชุมพร 
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อออ ... ท่ำแซะท่ำแซะท่ำแซะ    

อออ ... เมือเมือเมือ งชุมพรงชุมพรงชุมพร    

อออ ...หลังสวนหลังสวนหลังสวน    

อออ ... สวีสวีสวี    

อออ ... ละแมละแมละแม    

จังหวัดชุมพรจังหวัดชุมพรจังหวัดชุมพร   

อออ ...ปะทิวปะทิวปะทิว    

อออ ... ทุ่งตะโกทุ่งตะโกทุ่งตะโก    

อออ ...พะโต๊ะพะโต๊ะพะโต๊ะ    
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ระนองระนองระนอง   
พระราชวังรตันรังสรรค ์
ประเพณีขึ้นถ้้าพระขยางค์ เลา่ขานต้านาน 
   เมืองกระ สักการะพ่อตาหลวงแก้ว 
ชุมชนมอแกน 
บ้านหาดส้มแป้น 
วัดบ้านหงาว 
การปลูกมะมว่งหิมพานต ์
สวนสาธารณะรักษะวาริน 
ยาวเย 
โครงการอ่างเก็บน้้าอ่าวใหญ่ 
   อันเนื่องมาจากพระราชด้าร ิ
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พระราชวังรัตนรังสรรค์  
ต าบลเขานิเวศน์  

อ าเภอเมืองระนอง  
จังหวัดระนอง 

ระนอง เป็นจังหวัดเหนือสุดฝ่ังทะเลอันดามัน 
มีพื้นที่ 2,141,250 ไร่ ลักษณะเรียวแคบ 

มีความยาวเหนือ-ใต้ 169 กิโลเมตร 
ด้านตะวันออกเป็นภูเขาสูงติดต่อกับชมุพร 

ด้านตะวันตกเป็นชายฝ่ังทะเลอันดามนั 
โดยมีประวัติเมืองตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยธุยา 

เดิมเป็นเพียงหัวเมืองขนาดเล็กขึ้นกับชุมพร 
ซึ่งมีชื่อเดิมที่เพี้ยนมาจากค าว่า “แร่นอง” 

เป็นเมืองที่รู้จักกันดีจากการมีน้ าพุร้อน 
ที่มีคุณภาพดีในสวนสาธารณะรักษะวาริน 

ท าให้ได้รบัเลือกให้มีจดุเด่นทางการทอ่งเที่ยว 
ในเรื่องของการท่องเที่ยวเชิงสขุภาพ  

ในเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก 
อีกทั้งยังเป็นแหล่งปลูกมะม่วงหมิพานต์ 

มีชายหาดและหมู่เกาะทีส่วยงาม 
และการเป็นเมืองชายแดนตดิต่อกับ 

ประเทศเมยีนม่าร์ โดยมแีม่น้ ากระบุรีกัน้ 
ซึ่งสามารถท่องเที่ยวเชื่อมโยงกบัประเทศ 

เพื่อนบ้านได้ หากได้รบัการสง่เสริมมากขึ้น 
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ก็มีแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นโบราณสถาน 
แหล่งประวัติศาสตร์ วดัวาอาราม  
การประกอบอาชีพ กลุ่มชาติพันธุ์  

เทศกาลประเพณ ีและอาหารการกิน 
ที่มีเอกลักษณ์น่าสนใจ มากมาย 

ระนองจึงเป็นจังหวัดทีม่ีความเหมาะสม 
เป็นจุดหมายปลายทางด้านการท่องเทีย่ว 

ที่ให้ประสบการณท์ี่มีค่าแก่ผู้สนใจเดินทาง 
มาเยีย่มเยือนเมืองฝนแปดแดดสี่ แห่งน้ี  

ที่ชื่อ “ระนอง”  
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รังสรรค์รังสรรค์รังสรรค์   
พระราชวังพระราชวังพระราชวัง   

รัตนรัตนรัตน   
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08:30-16:30 น. 
พุธ-อาทิตย์ ปิดทาการวันจันทร์และอังคาร 
ท้ังป ี
พระราชวังรัตนรังสรรค์ (จ าลอง) ต าบลเขานิเวศน์ อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
เรียนรู:้ รัชกาลท่ี 5, รัชกาลท่ี 6 และรัชกาลท่ี 7 เคยเสด็จประทับแรม ณ พระราชวังแห่งนี้ 
สุสานเจ้าเมืองระนอง, วัดบางนอน 

พระราชวังรตันรังสรรค์ สรา้งขึ้นโดยพระยารัตนเศรษฐี (คอซิมก้อง)  
เนื่องด้วยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5  
เสด็จประพาสหัวเมืองปักษ์ใต้ฝ่ายตะวนัตก เป็นครั้งแรกที่เสด็จถึงเมืองระนอง 
ในวันที่ 23-25 เมษายน 2433 จึงได้สร้างพลับพลาที่ประทบัรับเสด็จ 
บนเนินควนอันอยู่กลางใจเมืองระนอง 
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ชมถ ้ำ 06:00-18:00 น.  งำนประเพณี ตำมก้ำหนดกำร 
ชมถ ้ำ ทุกวัน               งำนประเพณี วนัตรุษจีนตำมจันทรคติ 
ชมถ ้ำ ทั งปี                 งำนประเพณี ชว่งมกรำคม-กุมภำพันธ ์
ถ ้ำพระขยำงค์ ต้ำบลล้ำเลยีง อ้ำเภอกระบรุี จังหวัดระนอง 
เรียนรู:้ สักกำระอนุสำวรีย์พ่อตำหลวงแกว้ ลำนหน้ำถ ้ำพระขยำงค ์
คอคอดกระ, ซำลำเปำทับหล ี

หลวงแก้วหลวงแก้วหลวงแก้ว   

จำกต้ำนำนพระแก้วโกรพ ที่เป็นที่มำของชื่อสถำนที่ต่ำงๆ ทั งในจังหวัดระนองและใกล้เคียง  
ซึ่งในทุกปีบริเวณถ ้ำพระขยำงค์จะมีกำรจัดงำนประเพณขีึ นถ ้ำพระขยำงค์  

เพื่อให้ประชำชนได้สักกำระสิง่ศักดิ์สิทธิ์และเขำ้ชมควำมสวยงำมของถ ้ำ 
รวมถึงกำรเรยีนรู้สมุนไพรต่ำงๆ ที่อยูบ่นเขำ  

ภำยในถ ้ำมีบันไดขึ นสู่ด้ำนบนทะลุออกภำยนอกได้  
สำมำรถมองเห็นทิวทัศน์ของบริเวณใกล้เคียงได้อย่ำงชัดเจน  

ปัจจุบันได้มีกำรสร้ำงสะพำนทำงเดินรอบถ ้ำพระขยำงค์เพื่อควำมสะดวกในกำรเที่ยวชม  
ส่วนกำรจัดงำน เชื่อว่ำต้องมีกำรน้ำมโนรำห์มำแสดงบริเวณหน้ำถ ้ำพระขยำงค์  

เป็นกำรบวงสรวงพ่อตำหลวงแก้ว และมีกำรจัดขบวนตำ้นำนถ ้ำพระขยำงค์  
และขบวนของดแีต่ละหมู่บำ้น ซึ่งจัดขึ นทุกปีตำมศรัทธำของชำวบ้ำนท้องถิ่น 

ประเพณีขึ้นถ้้ำพระขยำงค์ประเพณีขึ้นถ้้ำพระขยำงค์ประเพณีขึ้นถ้้ำพระขยำงค์   
เล่ำขำนต้ำนำนเมืองกระเล่ำขำนต้ำนำนเมืองกระเล่ำขำนต้ำนำนเมืองกระ   
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สักกำระพ่อตำสักกำระพ่อตำสักกำระพ่อตำ   
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ตลอดวัน 
ทุกวัน 
ท้ังปี (ช่วงมรสุมอาจมีการเดินทางค่อนข้างล าบาก) 
ชุมชนมอแกนเกาะเหลา ต าบลบางร้ิน อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
ค้นหา: ซื้อเรือไม้จ าลองของชาวมอแกนเป็นของท่ีระลึก 
เกาะพยาม, เกาะช้าง 

ชุมชนชุมชนชุมชน   
มอแกนมอแกนมอแกน   
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ชาวมอแกนเป็นชนเผ่าดั้งเดิมอาศยัหากินบริเวณทะเลอันดามันมากวา่ 300 ปี 
มีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมเฉพาะตน ใช้เรือเป็นเครื่องยังชีพส าหรบัหาปลาและเป็นบ้าน เรียก ก าบาง 
หากินด้วยการงมหอย ตกปลา จบัป ูและสัตว์ทะเลต่างๆ อาหารหลักคือ เผือก มัน 
มีวิถีชีวิตสอดคล้องกับฤดูกาลจากอิทธพิลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต ้
ในช่วงที่คลื่นลมแรง จะอพยพขึ้นมาสร้างบา้นเรือนบนเกาะหรือชายฝ่ังที่มีอา่วบังคลื่นเพ่ือหลบพายุ 
เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีวิถชีีวิตน่าสนใจกลุ่มหน่ึงในประเทศไทย 
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ท้ังวัน (มีท่ีพักโฮมสเตย์) 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
ชุมชนบ้านหาดส้มแป้น ต าบลหาดส้มแปน้ อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
ค้นหา: ระนองแคนย่อน แหล่งเท่ียวที่มีภูมิลักษณ์น่าสนใจ 
สวนสาธารณะรักษะวาริน, พระราชวังรัตนรังสรรค์ (จ าลอง) 

หาดหาดหาด   

ห้วยซัมเปี่ยน เป็นภาษาจีน 
ที่เรียกกันมากว่าร้อยปี  
หมายถึง ลึกเขา้ไปในหบุเขา  
และเปลีย่นมาเป็น หาดส้มแป้น ในปัจจุบัน  
จากอดีตที่เคยอุดมสมบูรณ์จนเสื่อมสภาพลง  
ท าให้มีการจัดตั้งกลุ่มเยาวชนอาสาสมคัร 
รักหาดส้มแป้น เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อมด้วยการ 
ใช้วัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นกลไกขบัเคลือ่นงานอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
ท าให้หาดส้มแป้นเป็นชุมชนที่น่าสนใจอีกแห่งของประเทศไทย 

ส้มแป้นส้มแป้นส้มแป้น   
บ้านบ้านบ้าน   
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06:00-21:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
หลวงพ่อดีบุก ในอุโบสถวัดบ้านหงาว ต าบลหงาว อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
ค้นหา: เร่ืองราวของเมืองระนองจากหินแกะสลักรอบอุโบสถ 
อุทยานแห่งชาติน้ าตกหงาว, ภูเขาหญ้า 

วัดวัดวัด   

หลวงพ่อดีบุก เป็นพระพุทธรูปประธานในอุโบสถ 
สร้างจากดีบุกใหญ่ที่สดุในโลก ใชด้ีบุกหนัก 3 ตัน 
การใช้ดบีุกเนื่องจากระนองเคยมแีร่ดบีุกมาก 
การท าเหมืองแรด่ีบุกสรา้งความเจริญให้เมืองระนอง 
หลวงพ่อดีบุกมชีื่อเป็นทางการว่า 
พระติปุกะพุทธมหาศากยมุนีศรีรณังค์ 
มีความหมายวา่ พระพุทธรปูดบีุกองค์ใหญ่ 
เป็นสิริมงคลและศักดิ์ศรีของเมืองระนอง 

บ้านบ้านบ้าน   หงาวหงาวหงาว   
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ตลอดเวลา 
ท้ังวัน 
ท้ังปี โดยเฉพาะช่วงท่ีกาหยูหวานก าลังสุกเต็มต้น 
ชุมชนเกาะช้าง ต าบลเกาะพยาม อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
ค้นหา: นกแก๊กหรือนกแกง สายพันธุ์นกเงือกขนาดเล็กบนเกาะช้าง 
งานกาหยูประจ าปีเมืองระนอง, เกาะพยาม 

การปลูกการปลูกการปลูก   

เมื่อ พ.ศ.2444 พระยารัษฎานุประดิษฐ์มหิศรภักดี น าเมลด็มะม่วง 
จากประเทศมาเลเซียเขา้มาปลูกในประเทศไทยเป็นครั้งแรก  
จังหวัดระนองเรียกมะม่วงหมิพานต์ว่า กาหย ูสายพันธุ์ของจังหวดั 
ระนองมีรสชาตดิี หวาน กรอบอร่อย จึงเรียก กาหยูหวาน 
ปลูกมากที่เกาะพยาม และเกาะช้าง เป็นสายพันธุ์พื้นเมือง  
สายพันธุ์เกาะพยามสามารถน าเมล็ดมาคั่วกะเทาะเปลือกออก  
แล้วน ามาประกอบอาหารได้หลากหลาย 
 

มะม่วงมะม่วงมะม่วง   
หิมพานต์หิมพานต์หิมพานต์   
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05:00-21:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
พุน้้ำร้อนบ่อพ่อ สวนสำธำรณะรักษะวำรนิ ต้ำบลบำงร้ิน อ้ำเภอเมืองระนอง จังหวดัระนอง 
ท้ำลอง: นั่งสมำธิบนแท๊งค์น้้ำร้อน เพ่ือจิตใจท่ีนิ่งสงบ และอยู่กับตัวเอง 
น้้ำตกปุญญบำล, วัดสุวรรณคีรีวิหำร 

วารินวารินวาริน   
น้้ำแร่คุณภำพดีที่สดุในประเทศไทย  
สร้ำงสรรค์เป็นสวนสำธำรณะ 
ที่ทุกคนสำมำรถใชป้ระโยชน์ในเชิงสขุภำพ 
และส่งเสรมิกำรท่องเทีย่วของเมืองระนอง 

สวนสาธารณะสวนสาธารณะสวนสาธารณะ   

รักษะรักษะรักษะ   
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10:00-21:00 น. (ร้านแนะน า) 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
ร้านอาหารท่ัวไปในจังหวัดระนอง 
ท้าลอง: ร้าน J&T ถนนเรืองราษฎร์ ต าบลเขานิเวศน ์อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
ตลาดหงาว, บ้านหาดส้มแป้น 

ยาวเยยาวเยยาวเย   
อาหารพื้นเมืองจังหวัดระนอง 
มีผักบุ้งลวก กุ้งแห้ง หมึก ไขต่้ม 
เต้าหู ้แตงกวา ถั่วค่ัว ลูกชิ้น  
กระเทียมเจยีว ราดซอสงาด า 
คลุกให้เข้ากัน รบัประทานเล่น 
หรือเป็นกับขา้ว ได้รสชาติท้องถิ่น  
มาเยือนระนองต้องลองยาวเย 
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08:30-17:00 น. 
ทุกวัน 
ท้ังป ี
บ้านเกาะพยาม ต าบลเกาะพยาม อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
ค้นหา: ชุมชนมอแกนบนเกาะพยาม 
อ่าวเขาควาย, เกาะช้าง 

อ่าวใหญ่อ่าวใหญ่อ่าวใหญ่   

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รชักาลที่ 9 ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ รบัโครงการก่อสร้าง 
อ่างเก็บน้ าอ่าวใหญ่พร้อมระบบระบายน้ าไว้เป็นโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  
เพื่อช่วยเหลือราษฎรบา้นเกาะพยาม จ านวน 150 ครัวเรือน 300 คน และพื้นที่ท าการเกษตร 250 ไร่  
ให้มีน้ าใช้อยา่งเพียงพอตลอดปี นับเปน็พระมหากรุณาธิคณุยิ่งต่อชาวเกาะพยาม 

         โครงการอ่างเก็บน ้าโครงการอ่างเก็บน ้าโครงการอ่างเก็บน ้า   
อันเน่ืองมาจากพระราชด้าริอันเน่ืองมาจากพระราชด้าริอันเน่ืองมาจากพระราชด้าริ   
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9 แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแนะน ำจังหวัดระนอง 
 

1. พระรำชวังรัตนรังสรรค์ (จ ำลอง) เมืองระนอง 
2. ประเพณีข้ึนถ้ ำพระขยำงค์เล่ำขำนต ำนำนเมืองกระ 
    สักกำระพ่อตำหลวงแก้ว กระบุรี 
3. ชุมชนมอแกนเกำะเหลำ เมืองระนอง 
4. บ้ำนหำดส้มแป้น เมืองระนอง 
5. วัดบ้ำนหงำว เมืองระนอง 
6. กำรปลูกมะม่วงหิมพำนต์เกำะช้ำง เมืองระนอง 
7. สวนสำธำรณะรักษะวำริน เมืองระนอง 
8. ยำวเย เมืองระนอง 
9. โครงกำรอ่ำงเก็บน้ ำอ่ำวใหญ่ เมืองระนอง 
    อันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ 
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อออ ... กระบุรีกระบุรีกระบุรี    

อออ ... เมืองระนองเมืองระนองเมืองระนอง    

อออ ... กะเปอร์กะเปอร์กะเปอร์    

อออ ... ละอุ่นละอุ่นละอุ่น    

อออ ... สุขส ำรำญสุขส ำรำญสุขส ำรำญ   

จังหวัดระนองจังหวัดระนองจังหวัดระนอง   
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เขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตก   

เส้นทางท่องเที่ยวเส้นทางท่องเที่ยวเส้นทางท่องเที่ยว   เชิงวัฒนธรรมเชิงวัฒนธรรมเชิงวัฒนธรรม   
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แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตพัฒนาการท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกแนะน า... 
สาย.../จังหวัด เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร ระนอง 

ประวัติศาสตร ์
พระนครคีร ี
(p.270) 

ถ  าพระยานคร 
(p.282) 

ศาลกรมหลวงชุมพร 
(p.294) 

พระที่นั่งรัตนรังสรรค ์
(p.306) 

เทศกาลประเพณ ี
วัวลาน 
(p.271) 

ผพีุ่งไต ้
(p.283) 

แข่งเรอืขึ นโขนชิงธง 
(p.295) 

ขึ นถ  าพระขยางค ์
(p.307) 

กลุ่มชาตพิันธุ ์
ไทยทรงด า หนองปรง 

(p.272) 
กระเหรี่ยง ป่าละอ ู

(p.284) 
ไทยทรงด า ดอนรวบ 

(p.296) 
มอแกน เกาะเหลา 

(p.308) 

ชุมชน 
คลองกระแชง 

(p.273) 
อ่าวน้อย 
(p.285) 

ทอน-อม 
(p.297) 

หาดส้มแปน้ 
(p.309) 

พุทธศาสนา 
วัดมหาธาตุ 
(p.274) 

เจดีย์ภกัดปีระกาศ 
(p.286) 

พระบรมธาตุสวี 
(p.298) 

วัดบ้านหงาว 
(p.310) 

วิถีชีวิต 
ตาลโตนด 
(p.275) 

มะพร้าว 
(p.287) 

กล้วยเล็บมือ 
(p.299) 

มะม่วงหิมพานต ์
(p.311) 

สุขภาพพลานามัย 
สปาเกลือกังหนัทอง 

(p.276) 
ห่มทรายคลายเครียด 

(p.288) 
อบสมุนไพรไทย 

(p.300) 
แช่น  าแร่ธรรมชาต ิ

(p.312) 

อาหารการกนิ 
ข้าวแช่ 
(p.277) 

ปิ้งย่างน  าจิ มมะละกอ 
(p.289) 

เหมงพร้าว 
(p.301) 

ยาวเย 
(p.313) 

โครงการพระราชด าร ิ
ชั่งหัวมัน 
(p.278) 

เขาเต่า 
(p.290) 

หนองใหญ ่
(p.302) 

อ่าวใหญ่ 
(p.314) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั นตอนการท า Workshop เส้นทางทอ่งเที่ยวเชงิวัฒนธรรม: 
1. เลือก “สาย” มาเป็น Highlight ของก าหนดการ เช่น เลือกสายสุขภาพพลานามัย 
2. ล าดบัจังหวดั โดยค านึงถึงต้นทาง เช่น มาจากกรุงเทพมหานคร ภาคใต้ หรือภายใน 4 จังหวดันี  
    เช่น มาจากกรงุเทพมหานคร จะทอ่งเที่ยวระนอง ชุมพร ประจวบคีรีขันธ์ เพชรบุรี ตามล าดบั 
3. เลือกแหล่งท่องเที่ยวรอง จงัหวัดละ 3 แหล่ง (บางแหล่งต้องค านึงช่วงเวลากิจกรรมด้วย) 
    จะเลือกทั งสาย หรือ เลือกแบบหลากหลายก็สามารถท าได้ 
4. น ามาจดัเรียงล าดับแหล่ง โดยเทียบกับที่ตั งในแผนที่ (p.279, 291, 303 และ 315) 
5. ก าหนดกิจกรรมเพิ่มเตมิที่ต้องการ 
6. เลือกที่พัก ร้านอาหาร ร้านจ าหน่ายของที่ระลึก และอื่นๆ จาก Search Engine ทั่วไป 
7. ได้ก าหนดการเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเขตพัฒนาการท่องเทีย่วฝั่งทะเลตะวันตก 
8. เดินทางท่องเที่ยวตามก าหนดการทีส่ร้างสรรค์ขึ น 
9. ภูมิใจกบัผลงานการสรา้งสรรค์เส้นทางท่องเทีย่วของตนเอง 
 

 

เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม WWWooorrrkkkssshhhoooppp   
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 ข้อแนะน ำ: 

กำรท่องเที่ยวเชื่อมโยงพ้ืนที่เขตพัฒนำกำรท่องเที่ยวฝั่งทะเลตะวันตกทั้ง 4 จงัหวัด 
อำจออกแบบให้มีกำรท่องเทีย่วหลำยครั้ง แยกเป็นรำยจังหวดั หรือครั้งละ 2 จังหวัด ก็สำมำรถท ำได้ 
 
 

 

: ทุกประเภท 
: ตลอดทั้งป ี
: ไม่จ ำกัดจ ำนวน 
 

 

 

Highlight: 
1. สปำเกลือกังหันทอง บ้ำนแหลม เพชรบุรี  
2. ห่มทรำย ทับสะแก ประจวบคีรีขันธ์  
3. อบสมุนไพรไทย หลงัสวน ชมุพร 
4. แช่น้ ำแร่ เมืองระนอง ระนอง  
 

 
Plus: 
ระนอง 
1. พระรำชวงัรัตนรังสรรค ์
2. ชุมชนมอแกน เกำะเหลำ 
3. วัดบำ้นหงำว หลวงพ่อดบีุก 
ชุมพร 
1. ศำลกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ ์
2. โครงกำรหนองใหญ ่
3. วัดพระบรมธำตุสว ี
ประจวบคีรีขันธ ์ 
1. พระมหำธำตุเจดียภ์ักดปีระกำศ 
2. ตลำดโต้รุ่งหัวหิน 
เพชรบุร ี
1. โครงกำรชั่งหวัมัน 
2. วัดมหำธำต ุ
3. ชุมชนคลองกระแชง 
 

 Special: 
1. ซำลำเปำทบัหล ีระนอง 
2. น้ ำตกหงำว ระนอง 
3. ยำวเย ระนอง 
4. แกงเหมงพร้ำว ชุมพร 
5. ตลำดโต้รุ่งหัวหิน ประจวบคีรขีันธ์ 
6. ปิ้งยำ่งน้ ำจิ้ม 
7. ข้ำวแช ่เพชรบุร ี
8. สวนตำลลงุถนอม เพชรบุร ี
 

ก ำหนดกำร: (4 วัน 3 คืน) 
  

วันแรก: (กรุงเทพฯ-ระนอง) 
ช่วงเชำ้: บ้ำนทับหล ี 
         วัดบ้ำนหงำว หลวงพ่อดีบุก  
        ชิมยำวเย อำหำรท้องถิ่นระนอง 
ช่วงบำ่ย: น้ ำตกหงำว 
         ชุมชนมอแกน เกำะเหลำ  
        บ่อน้ ำร้อนสวนรักษะวำรินทร์ 
พักแรม: โฮมสเตย์บำ้นหำดส้มแป้น 
วันที่สอง: (ระนอง-ชุมพร) 
ช่วงเชำ้: พระรำชวังรตันรังสรรค์  
              อบสมุนไพรวัดน้ ำตกหลังสวน  
              ชิมแกงเหมงพรำ้ว หลงัสวน  
ช่วงบำ่ย:   วัดพระบรมธำตสุว ี 
              ศำลกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ ์ 
พักแรม:    ที่พักริมหำดทรำยรี  
วันที่สำม: (ชุมพร-ประจวบคีรีขันธ์) 
ช่วงเชำ้:    โครงกำรหนองใหญ่  
              พระมหำธำตุเจดีย์ภักดีประกำศ 
              อำหำรกลำงวันริมหำดบ้ำนกรดู 
ช่วงบำ่ย:   ห่มทรำย ทบัสะแก 
              ตลำดโต้รุ่งหัวหิน 
พักแรม:    โรงแรมในเมืองหัวหิน 
วันที่สี่: (ประจวบคีรีขันธ์-เพชรบุรี-กรุงเทพฯ) 
ช่วงเชำ้:    โครงกำรชั่งหัวมันตำมพระรำชด ำริ 
              สวนตำลลุงถนอม 
              อำหำรกลำงวันและขำ้วแช่  
ช่วงบำ่ย:   วัดมหำธำตุ เมืองเพชรบุรี 
 ชุมชนคลองกระแชง 
 สปำเกลือกังหันทอง 

เดินทำงกลบักรุงเทพฯ โดยสวัสดิภำพ 
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หน้านี้เป็นของคุณหน้านี้เป็นของคุณหน้านี้เป็นของคุณ...............   

ใช้จินตนาการทีม่ีอยู่ในตัวคุณ ก าหนดเส้นทางท่องเทีย่วเชงิวัฒนธรรมในเขตพัฒนาการท่องเที่ยว 
ฝังทะเลตะวันตก ที่เป็นของตนเอง 
ข้อมูลพร้อม ความสรา้งสรรค์พร้อม…… 
 
เส้นทางท่องเท่ียวของฉัน: 
 

 



321 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีก ำหนดกำรแล้ว พร้อมออกเดินทำงตำมจินตนำกำร... 
ขอให้สนุกและมีควำมสุขกับก ำหนดกำรของตนเอง: 
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แม่น ้ำเพชรบุรี ช่วงผ่ำนตัวเมืองเพชรบุรี อ้ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
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         เพ็ชร์บุรีเพ็ชร์บุรีเพ็ชร์บุรี  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     จุดชมวิวกะเตงหอย บนสะพานเฉลิมพระเกียรติปากอ่าวบางตะบูน ต าบลบางตะบูน อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
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ยังคงเสียดาย 
 

ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา เพชรบุรี ได้รบัการส่งเสริมอย่างมากในเรื่องวัฒนธรรม 
เนื่องจากเป็นเมืองเก่าทีเ่ป็นศูนย์รวมผู้คน กลุ่มชาติพันธุ ์ช่างศิลป์ ภูมปิัญญา และประวัติศาสตร ์

ที่ท าให้ เพชรบุรี เป็นดั่งเมืองหลวงทางวัฒนธรรมอีกแห่งหนึ่งของประเทศไทย 
ความงดงามของแหล่งประวตัิศาสตรแ์ละวัฒนธรรมประเพณยีังคงสะท้อนความรุ่งเรืองในอดีต 

แจ่มชดัในมโนภาพของทั้งเจ้าของถิ่นและผู้มาเยือน จนมีคนกล่าวว่า “เพชรบุรี คือ อยุธยาที่มชีีวิต”  
เมื่อประกาศเขตพัฒนาการท่องเทีย่วฝัง่ทะเลตะวันตกโดยม ีเพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร และระนอง  

เพชรบุร ีถูกก าหนดใหเ้ป็นพื้นที่การทอ่งเที่ยวที่เป็นเมืองหลัก มีความโดดเดน่ทางวัฒนธรรม 
คนเพชรบุรีและหน่วยงานในจังหวดัตา่งตื่นตัวและให้ความส าคัญเรื่องการทอ่งเที่ยวและวัฒนธรรม 

จึงเกิดกิจกรรมฟื้นฟู อนุรักษ์ ส่งเสริม และพัฒนาทรัพยากรและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ท าให้แหล่งท่องเทีย่วเชงิวัฒนธรรม ประเภท การท่องเทีย่วโดยชุมชน ตลาดย้อนยุค หลายแห่ง 

ได้รับการพัฒนาและส่งเสรมิการท่องเที่ยวด้วยการประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวมาเยือน 
แต่เป็นที่น่าเสียดาย ที่การท่องเที่ยวในบางแหล่ง ไม่สามารถคงความสดใหม่ไว้ได้นาน 

ขณะทีต่ลาดน้ าหลายแหง่เป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว แต่ตลาดน้ าบางแห่งกลับซบเซาและต้องปิดตัวลง 
บางชุมชนทีม่ีความเข้มแข็ง ท าให้การท่องเที่ยวโดยชุมชนยังสรา้งประโยชน์ต่อไปได้อย่างน่าสนใจ 

ในขณะที่หลายชมุชนได้รบัความสนใจจากนักท่องเที่ยวในช่วงเริ่มต้น แล้วกจ็างหายไปในเวลาไม่นาน 
กระบวนการพัฒนาและส่งเสริมการทอ่งเที่ยว และการอนุรักษ์ฟื้นฟูด้านวัฒนธรรมยังคงด าเนินต่อไป 

คู่มือเส้นทางการท่องเทีย่วเชงิวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบรุีเล่มน้ี ไม่เพียงต้องการให้เกิดการท่องเทีย่วขึ้น 
แต่ต้องการพานักท่องเที่ยว ก้าวลึกเขา้ไปอีกขั้น ให้เข้าใกลแ้ก่นของความแท้จริงในแต่ละแหล่งท่องเที่ยว 

โดยหวังวา่ ความแท้จรงิจะช่วยรักษาแหล่งท่องเทีย่วเหลา่น้ีไว้ ไม่ให้เสื่อมโทรม ซบเซา และปดิตัวลง 
เพชรบุรีได้พิสูจน์ตัวเองแล้ววา่ “เพชรบุรีดีจัง” สิง่เดยีวที่ไม่อยากให้เกิดขึ้น คือค าว่า “เสียดาย” 
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