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Abstract 
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Province 

Heads of Project Tharanee Nawatnatee and Narinthorn Bunwangsom  
 

The objective of this research are to 1) study the situation of environmental 
resources, livelihoods and farmer’s way in Khlong Pho river community ; 2) to 
analyze the potential of the area in the tourism management of the farmer’s way 
tourism of the Khlong Pho river community and 3) to propose the guidance of the 
Thai farmer’s way tourism to revive environmental resources of Thai cultural 
traditions and economy of the Khlong Pho river community. Sample groups of the 
study comprised community leaders and villagers in the community, farmer groups 
and agriculturists, community philosophers, professional groups in the community, 
community enterprise groups and Thai tourists visiting the Khlong Pho river 
community. The research tools were small group meetings, large group meetings, 
questionnaires and participatory research (PAR).The quantitative data analysis was 
done with statistical packages for analysis whereas the statistics used for quantitative 
data analysis were Mean, Qualitative Analysis, Content and Context Analysis 
Technique. The study results can be summarized as follows: 
 The guidance for Thai farmer’s way tourism management to revive 
environmental resources of Thai cultural traditions and economy of the Khlong Pho 
river community can be proceeded with. 1) Identity searching which is to search for 
various capital in the community in order to know the advantages, disadvantages and 
identity. 2) People developing which is to provide tourism knowledge for 
understanding and awareness of the importance of environmental resources Thai 
cultural traditions and community economy; 3) Community developing which is the 
rehabilitation, improvement, and development of resources in their own 
communities correctly and precisely by applying good things in the community to 
create tourism activities and tourism program in the community that is ready to 
present to tourists; 4) Establishing a working mechanism which is to establish a leader 
group in tourism development in the community and to set up a primary mission 
and create mutual agreements and 5) Marketing Promotion which is to create 



  

awareness both from inside and outside for tourists to enter the community 
continuously, resulting in a circular economy in the community as an encouragement 
for people in the community to jointly conserve resources, environment, traditions, 
culture, ways of life and develop the community sustainably. 
 
Keywords: Thai farmer’ way tourism, revival of environmental resources, cultural 
traditions and economy, Khlong Pho river community, Phra Nakhon Si Ayutthaya 
province. 
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บทที่  1 
บทนำ 

 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
เเผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ ฉบับท่ี 2 (พ.ศ. 2560 – 2564) ไดกำหนดวิสัยทัศนการ

ทองเท่ียวไทย พ.ศ. 2579 “ประเทศไทยเปนแหลงทองเท่ียวคุณภาพชั้นนำของโลกท่ีเติบโตอยางมี
ดุลยภาพบนพ้ืนฐานความเปนไทยเพ่ือสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และกระจายรายไดสู
ประชาชนทุกภาคสวนอยางยั่งยืน” โดยมีแนวคิดหลักในการพัฒนาท่ีสอดคลองกับการศึกษาเรื่อง การ
ทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณีวัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำ
น้ำคลองโพธิ์ ในขอท่ี 2) การเติบโตอยางมีดุลยภาพ โดยสงเสริมดุลยภาพการเติบโตของการทองเท่ียว
ระหวางกลุมนักทองเท่ียวท่ัวไปและนักทองเท่ียวท่ีมีความสนใจเฉพาะ สงเสริมดุลยภาพการเติบโต
ระหวางพ้ืนท่ีทองเท่ียว โดยเนนการกระจายการพัฒนาการทองเท่ียวในเมืองทองเท่ียวรองและพ้ืนท่ี
ชุมชนทองถ่ิน สงเสริมดุลยภาพการเติบโตระหวางชวงเวลาและฤดูกาล โดยเนนสงเสริมการทองเท่ียว
ในชวงเดือนมิถุนายน – กันยายน รวมท้ังสงเสริมการทองเท่ียวรูปแบบตางๆ ท่ีประเทศไทยมีศักยภาพ
หรือรูปแบบท่ีควรพัฒนา ขอท่ี 3) การเติบโตบนพ้ืนฐานความเปนไทย โดยเนนการพัฒนาสินคาและ
บริการดานการทองเท่ียว และแหลงทองเท่ียว ใหสอดคลองกับอัตลักษณและวิถีไทย เสริมสรางความ
เขาใจแกนักทองเท่ียวและประชาชนถึงอัตลักษณความเปนไทย และเสริมสรางความภาคภูมิใจใน
ความเปนไทยและการเปนเจาบานท่ีดีสำหรับประชาชนทุกระดับ ขอท่ี 4) การสงเสริมการพัฒนา
เศรษฐกิจ สังคม และกระจายรายไดสูประชาชนทุกภาคสวน โดยมุงพัฒนาการทองเท่ียวใหเปนแหลง
เพ่ิมรายได และกระจายรายได แกประเทศพัฒนาการทองเท่ียวใหเปนกลไกหนึ่งในการขับเคลื่อนการ
พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานของประเทศ เเละสรางโอกาสเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชาติ 
พัฒนาการทองเท่ียวในภูมิภาคและเขตพัฒนาการทองเท่ียว โดยเฉพาะพ้ืนท่ีเมืองรองและชนบท และ
สนับสนุนภาคเอกชนลงทุนในอุตสาหกรรมทองเท่ียวและอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวเนื่อง และขอท่ี 5) การ
พัฒนาอยางยั่งยืน ดวยการสงเสริมความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยการอนุรักษ
และฟนฟูแหลงทองเท่ียวท่ีเสี่ยงตอการเสื่อมโทรม การบริหารความสามารถในการรองรับนักทองเท่ียว
และการปลูกฝงจิตสำนึกความเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม สงเสริมความยั่งยืนของวัฒนธรรม โดยการ 
เชิดชูและรักษาไวซ่ึงเอกลักษณของไทย คุณคาดั้งเดิม และภูมิปญญาทองถ่ิน 

แผนพัฒนาธุรกิจทองเท่ียวเชิงสรางสรรคของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (2559) ซ่ึงได
วิเคราะหจุดออนและจุดแข็งเพ่ือออกแบบแผนพัฒนาธุรกิจทองเท่ียวเชิงสรางสรรคของจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ไดแก 1) จังหวัดพระนครศรีอยุธยาไมเพียงแตมีความโดดเดนในดานมรดกโลก
ทางดานวัฒนธรรม แตยังมีความโดดเดนในเรื่องของศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิตโดยเฉพาะอยางยิ่ง
ความหลากหลายทางชาติพันธุ ความโดดเดนดังกลาวนี้สามารถนำมาใชเปนพ้ืนฐานทรัพยากรการ
ทองเท่ียวเชิงสรางสรรคไดเปนอยางดี โดยพัฒนาตอยอดจากชื่อเสียงของแหลงทองเท่ียวเชิง
ประวัติศาสตรและโบราณคดีไปสูการทองเท่ียวชุมชนเชิงสรางสรรคท่ีเปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวมใน
การจัดการการทองเท่ียวมากยิ่งข้ึน และ 2) นอกจากเปนจังหวัดท่ีอยูใกลกรุงเทพมหานครแลว 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยายังเปนจังหวัดท่ีสามารถเชื่อมโยงการเดินทางทองเท่ียวกับจังหวัดอ่ืนๆ ใน



2 

 
กลุมจังหวัดภาคกลางตอนบน 1 ไดเปนอยางดี ไมวาจะเปนเสนทางการเดินทางทางน้ำ (แมน้ำ
เจาพระยาและแมน้ำปาสัก) หรือเสนทางการเดินทางทางบก (ถนนและเสนทางจักรยาน) จังหวัด
พระนครศรีอยุธยาจึงเหมาะท่ีจะเปนศูนยกลางการเดินทางทองเท่ียวภายในกลุมจังหวัดภาคกลาง
ตอนบน  1 ซ่ึ งจากการวิ เคราะห จุ ดแ ข็ง จุ ดอ อน  โอกาส  และอุปสรรคข างต น  จั งห วัด
พระนครศรีอยุธยาควรกำหนดประเด็นการพัฒนาธุรกิจทองเท่ียวเชิงสรางสรรค ดังนี้  1) การ
พัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคท่ีเชื่อมโยงกับชุมชนวิถีชีวิต และมรดกทางวัฒนธรรมอ่ืนๆ ของ
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท้ังนี้ จะตองดำเนินการควบคูกับการพัฒนาเมืองเพ่ือสรางบรรยากาศการ
ทองเท่ียวท่ีมีชีวิตชีวาและสรางสรรค 2) การพัฒนาการทองเท่ียวท่ีเชื่อมโยงกับจังหวัดอ่ืนๆ ในกลุม
จังหวัดภาคกลางตอนบน 1 โดยใชจุดแข็งดานท่ีต้ังและทุนทางสังคมของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
เปนฐาน โดยเฉพาะอยางยิ่งเสนทางการทองเท่ียวทางน้ำ ท่ีสามารถเชื่อมโยงกับแหลงทองเท่ียวของ
จังหวัดอ่ืนๆ ในกลุมจังหวัด รวมท้ังพัฒนาเสนทางจักรยานท่ีสอดคลองกับกระแสการทองเท่ียวดวย
จักรยานและกระแสสขุภาพในปจจบุัน 

จากแผนยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 4 ป (พ.ศ. 2561 – 2564)  ไดมี
การกำหนดวิสัยทัศน “อยุธยาเมืองมรดกโลก  เปนแหลงเรียนรู  นาเท่ียว  นาอยู  นาลงทุน” โดยมี
เปาประสงครวม คือ 1) ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีโอกาสเขาถึงบริการของรัฐอยางเทาเทียมกัน  
มีสุขภาวะท่ีดี ไดรับการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ครอบครัวอบอุน มีความยึดม่ันในคุณธรรมและจริยธรรม 
และมีความสามัคคีและเอ้ืออาทร ตลอดจนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 2) ฐานเศรษฐกิจ
หลักของจังหวัดมีการเติบโตอยางม่ันคงและมีเสถียรภาพ โดยภาคการผลิตท้ังเกษตร อุตสาหกรรม
และบริการ มีมูลคาเพ่ิมข้ึนตามหวงโซการผลิตแบบครบวงจร รวมท้ังสามารถสรางงานและรายไดจาก
ฐานอาชีพท่ีเกิดข้ึนอยางหลากหลายในจังหวัดมากข้ึน และ 3) ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ไดรับการอนุรักษ ฟนฟู และบริหารจัดการอยางสมดุล เพ่ือเปนฐานการพัฒนาอยางยั่งยืน รวมท้ังขีด
ความสามารถในการรองรับภัยพิบัติท่ีจะเกิดข้ึน โดยมีแนวทางในการพัฒนาจังหวัด ดังนี้ ดานการ
ทองเท่ียว สงเสริมสรางมาตรฐานสินคาและธุรกิจบริการดานการทองเท่ียวของภาคกลางใหเปนศูนย
รวมการทองเท่ียวของเอเชียท่ีมีชื่อเสียงและเปนท่ีรูจักในระดับนานาชาติ โดยสนับสนุนและสงเสริม
การทองเท่ียวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใหเปนศูนยกลางการทองเท่ียวดานประวัติศาสตรและ
วัฒนธรรม โดยปรับปรุงและพัฒนาแหลงทองเท่ียวและกิจกรรมการทองเท่ียวใหมีความหลากหลาย
และเชื่อมโยงการทองเท่ียวในกลุมจังหวัดอยางยั่งยืน และรักษาอัตลักษณของเมืองและสรางคุณคา
ของทรัพยากรในทองถ่ิน โดยใหความสำคัญตอการอนุรักษและสืบสาน ประเพณี วัฒนธรรม 
สถาปตยกรรมพ้ืนบาน และเมืองเกา รวมท้ังสงเสริมคุณคาท้ังทางดานเศรษฐกิจและสังคม และดาน
สภาพแวดลอม 1) บริหารจัดการน้ำในในกลุมจังหวัดภาคกลางตอนบน 1 อยางเปนระบบ และมี
ประสิทธิภาพ เพ่ือแกไขปญหาความขัดแยงในการใชน้ำระหวางภาคอุตสาหกรรม เกษตรกรรม การ
ทองเท่ียว และชุมชน รวมท้ังบรรเทาความเสียหายจากภัยแลง โดยปรับปรุงและบำรุงรักษาแหลงน้ำ
เดิม จัดสรรน้ำ และพัฒนาแหลงน้ำเพ่ิมเติม รองรับความตองการใชน้ำท่ีเพ่ิมข้ึนจากการขยายตัวของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และชุมชนไดอยางพอเพียงมีเสถียรภาพ และยั่งยืน 2) เรงรัดการแกปญหา
มลพิษและสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีเศรษฐกิจหลักใหเกิดผลในทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม โดยเฉพาะการ
กำกับดูแลตรวจสอบโรงงานอุตสาหกรรมใหดำเนินการตามระเบียบ กฎหมาย และมาตรฐาน
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สิ่งแวดลอมอยางเขมงวดและตอเนื่อง สงเสริมใหภาคประชาชนและสถาบันการศึกษามีสวนรวมใน
การติดตามตรวจสอบเฝาระวังคุณภาพสิ่งแวดลอม และพัฒนาระบบขอมูลและระบบติดตามเฝาระวัง
คุณภาพสิ่งแวดลอมใหมีประสิทธิภาพ โปรงใส รวมท้ังเชื่อมโยงระหวางภาครัฐและเอกชน เพ่ือสราง
ความเชื่อม่ันใหกับประชาชนและลดความขัดแยงระหวางอุตสาหกรรมและชุมชน และ 3) สงเสริมการ
จัดการสิ่งแวดลอมเมืองอยางมีบูรณาการภายใตความรวมมือระหวางสวนกลาง สวนทองถ่ิน ภาค
ประชาชน และเอกชน ใชแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยอยางครบวงจร ปรับปรุงการรวบรวมขยะ 
การคัดแยก การนำกลับมาใชประโยชน และจัดตั้งสถานท่ีจัดการขยะมูลฝอยรวมกันระหวางชุมชน 
ตลอดจนรณรงคการใชน้ำอยางประหยัดเพ่ือชวยลดมลพิษทางน้ำ และเพ่ิมประสิทธิภาพการใช
พลังงานในเขตเมือง 

วิจัยเพ่ือทองถ่ิน (2560) งานวิจัยเชิงปฏิบัติการวาดวยเรื่อง “การทองเท่ียววิถีชาวนา”  
ตองการการรื้อฟนคุณคาของวิถีเกษตรกรรมไทยและหาแนวทางการสรางมูลคาเพ่ิมโดยการ
สรางสรรคสรางกิจกรรมและการสื่อความหมายเพ่ือพัฒนาชุมชนเกษตรกรรมใหเปนแหลงเรียนรูและ
แหลงทองเท่ียววิถีเกษตรเชิงสรางสรรค ทำใหวิถีวัฒนธรรมเกษตรกรรมไดรับการยกระดับในแงของสิ่ง
ท่ีมีคุณคาควรแกการอนุรักษ รวมท้ังสงเสริมใหเกิดการหวนกลับไปใชวิธีการทำเกษตรกรรมแบบไม
มุงเนนท่ีเทคโนโลยีสมัยใหมหรือการเรงรัดผลผลิตอยางเดียว แตใหความสำคัญกับการอยูรวมกับ
ธรรมชาติอยางยั่งยืน การดำรงความสัมพันธทางสังคมภายในชุมชนโดยมีฐานบนวัฒนธรรมประเพณี
ทองถ่ิน โดยมีผลพลอยไดคือรายไดเสริมโดยท่ีไมตองอพยพไปทำงานในแหลงอ่ืน  การทองเท่ียวใน
ลักษณะนี้จึงจะเปนการยกระดับวิถีเกษตรกรรมอันสงผลตอสุขภาวะและเศรษฐกิจของชุมชนการ
ทองเท่ียววิถีเกษตรหรือวิถีชาวนานี้ ยังใชแนวคิดของการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน (community- 
based tourism หรือ CBT)  ซ่ึงมีองคประกอบหลักของการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน (สถาบันการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน, 2559) อันประกอบดวย 4 ดาน คือ 1) ดานทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ มีวิถีการผลิตท่ีพ่ึงพาและใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน ตลอดจนชุมชนมีประเพณี วัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน 2) องคกรชุมชน ชุมชนมี
ระบบสังคมท่ีเขาใจกัน มีผูมีความรู ทักษะในเรื่องตางๆ ชุมชนรูสึกเปนเจาของและเขามามีสวนรวมใน
กระบวนการพัฒนา 3) การจัดการ ชุมชนมีกฎ กติกาในการจัดการสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และการ
ทองเท่ียว มีการกระจายผลประโยชนท่ีเปนธรรม มีกองทุนท่ีเอ้ือประโยชนตอการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมของชุมชน และ 4) การเรียนรู ลักษณะของกิจกรรมการทองเท่ียวสามารถสรางการรับรู และ
ความเขาใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีแตกตาง มีระบบการจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรูระหวาง
ชาวบานกับผูมาเยือน ตลอดจนสรางจิตสำนึกเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท้ัง
ในสวนของชาวบานและผูมาเยือน กลาวคือ การทองเท่ียววิถีเกษตรจึงเปนโอกาสและความหวังหนึ่ง
ในการปรับตัวของเกษตรกรในชนบทไทยใหพออยูได มีรายได อีกท้ังยังจะชวยใหมีการรักษาวิถี
วัฒนธรรม ความเปนอยูท่ีเรียบงายแบบเศรษฐกิจพอเพียง มีการใหความสำคัญกับเกษตรไมใชใน
ฐานะผูผลิตขาวหรือพืชอาหารเพียงอยางเดียว แตเปนผูดูแลผืนนา ผืนไร ท่ีดิน พืชพันธุไม ปศุสัตว 
และเปนผูสืบสานวัฒนธรรมและจิตวิญญาณของไรนา อันจะเปนการสงเสริมใหเกษตรกรรมใหคง
ความยั่งยืนดานสิ่งแวดลอม สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม รวมท้ังเปนการสรางแหลงพักผอนและ
เรียนรูใหกับบุคคลภายนอก โดยเฉพาะนักทองเท่ียวอีกดวย การทองเท่ียววิถีเกษตรท่ีจะศึกษาและ
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พัฒนาข้ึนนั้นเปน “การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค” คือเนนปฏิสัมพันธและการแลกเปลี่ยนเรียนรู การ
รวมกิจกรรมระหวางนักทองเท่ียวและเจาบาน ชาวบานในชุมชนเพ่ือการสรางความเขาใจทาง
วัฒนธรรม  และการสรางโอกาสพัฒนาศักยภาพในการสรางสรรคของท้ังนักทองเท่ียวและชาวบานใน
ชุมชน ท้ังนี้การทองเท่ียววิถีเกษตรหรือวิถีชาวนายังมีความสอดคลองกับ การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 
(องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน), 2560) ซ่ึงได
นิยาม การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค ไววา การทองเท่ียวท่ีนำภูมิสังคม ภูมิปญญา ภูมิทางวัฒนธรรม
ของทองถ่ินมาตอยอดเพ่ือใหเกิดคุณคา และมูลคาอยางสรางสรรค ในรูปแบบกิจกรรมการทองเท่ียวท่ี
เปดโอกาสใหนักทองเท่ียวมีสวนรวมในการลงมือทำ การทองเท่ียวโดยชุมชนเชิงสรางสรรค ตอง
สะทอนถึงวิถีชีวิตหรือัตลักษณ และภูมิปญญาทองถ่ินของเจาบาน โดยชุมชนเปนผูสอนและใหความรู 
ทำใหเกิดปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางนักทองเท่ียวและชุมชนนอกจากนี้ การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค
สามารถนำมาพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนไดดวยวิธีตางไดังนี้ 1) คนหาอัตลักษณเฉพาะท่ีโดดเดน 
โดยรวมกันคิด คนหาอัตลักษณเฉพาะท่ีแสดงถึงรากเหงาและความจริงแทของชุมชนไมวาจะเปนดาน
ปะวัติศาสตรวัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตทองถ่ิน 2) พัฒนาและตอยอดทรัพยากรใหเปนกิจกรรมและ
ผลิตภัณฑการทองเท่ียว เม่ือไดอัตลักษณท่ีโดดเดนของชุมชนแลวนำมาวิเคราะหศักยภาพ ศึกษา
ความเปนไปไดในการพัฒนาใหเปนกิจกรรมหรือผลิตภัณฑการทองเท่ียว ท่ีตอบสนองความตองการ
ของนักทองเท่ียวโดยชุมชนได และ 3) ประชาสัมพันธการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค จำเปนตองอาศัยผู
ท่ีเชี่ยวชาญทางดานการตลาดเพ่ือชวยประชาสัมพันธกิจกรรมและผลิตภัณฑ และยังชวยใหเขาถึงกลุม
นักทองเท่ียวเปาหมายท่ีชุมชนตองการไดดวย 
 ปจจุบันพ้ืนท่ีลำน้ำคลองโพธิ์เปนแหลงน้ำท่ีสำคัญเปรียบเสมือนเสนเลือดใหญเพราะ
ประชาชนท่ีอาศัยในตำบลบานกรด ตำบลคุงลาน ตำบลสามเรือน และตำบลตลิ่งชัน จะใชน้ำจาก
คลองโพธิเ์พ่ืออุปโภคและบริโภค เชน การทำการเกษตร ไดแก ปลูกเห็ดตับเตา โสน และขาว เปนตน 
(ยุพิน พูนดี และทัศนีย นลวชัย, 2559) คลองโพธิ์เปนเสนทางสัญจรไปมาโดยเรือ และการทองเท่ียว
เชิงนิเวศทางน้ำ เพราะสวนใหญจะตั้งบานเรือนอยูติดกับคลองโพธิ์ และเปนแหลงน้ำท่ีมีความ
หลากหลายของชนิดพันธุปลาน้ำจืดมากมาย เชน ปลาชอน ปลาหมอ ปลาสลิด ปลาสรอย และปลา
ตะเพียน ซ่ึงเปนแหลงอาหารโปรตีนท่ีสำคัญท่ีใชบริโภคภายในครัวเรือนของประชาชน อาชีพสวน
ใหญของประชากรจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแก ทำนา ปลูกเห็ดตับเตา (มีผลผลิตออกมาก
ท่ีสุดในประเทศไทย) ปลูกโสน เปนตน รองลงมายังมีอาชีพรับจางเย็บผา รับราชการ และคาขาย
ตามลำดับ สวนอาชีพเลี้ยงสัตวนั้นมีเพียงเล็กนอย ไดแก ฟารมไก ฟารมวัว เลี้ยงปลาซ่ึงเห็นไดวาการ
ทำเกษตร เปนอาชีพหลักท่ีสรางรายไดใหแกประชาชน ปจจุบันมีการพัฒนาสงเสริมพ้ืนท่ีเพาะเห็ด
ตับเตา ของตำบลสามเรือน อำเภอบางปะอิน ใหเปนแหลงทองเท่ียงเชิงเกษตรและอนุรักษธรรมชาติ
แหงใหมของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงขณะนี้มีประชาชน นักทองเท่ียวเขามาเท่ียวชมและศึกษาใน
แตละปจำนวนมาก นอกจากนี้คลองโพธิย์ังเปนอีกหนึ่งแหลงน้ำท่ีมีผลกระทบดานสิ่งแวดลอมจากการ
ขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมและท่ีอยูอาศัย ปญหาท้ิงน้ำเสียจากบานจัดสรร 2 ฝงถนนโรจนะ และ
โรงงานจากนิคมโรจนะ ปญหาดังกลาวสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะมลพิษทางน้ำ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของน้ำ กอใหเกิดปญหาน้ำเสื่อมโทรมและมีคุณภาพต่ำลง 
ทำใหพ้ืนท่ีการเกษตรลดลง นอกจากนี้ยังสงผลใหความหลากหลายของชนิดพันธุปลาในคลองโพธิ์
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ลดลง จึงถือไดวาการลุกล้ำของโรงงานอุตสาหกรรมนั้นเปนภัยคุกคามตอพ้ืนท่ีในบริเวณลำน้ำคลอง
โพธิ์ โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีบริเวณลำน้ำคลองโพธิ์นั้นมีการจัดตั้งเขตอุตสาหกรรมถึงสามแหง คือ เขต
อุตสาหกรรมโรจนะ เขตอุตสาหกรรมบานหวา เขตอุตสาหกรรมบางปะอิน ทำใหมีผลกระทบตอ
ระบบนิเวศนในลำน้ำคลองโพธิ์และวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวนาในสองฝงลำน้ำ มีการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมของคนในพ้ืนท่ีจากสังคมการเกษตรเปนสังคมอุตสาหกรรม จากการเพาะปลูกเปนการ
รับจางทำงานในโรงงานอุตสาหกรรม มีผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม ในเรื่องน้ำเสีย  ท่ีลงสูลำ
น้ำคลองโพธิ์ในบางชวงเวลากอใหเกิดปญหาของคุณภาพน้ำในลำคลองโพธิ์ มีการเกิดของชุมชนใหมท่ี
ม่ีความหนาแนของประชากรจากการสราง หอพัก คอนโดมิเนียมเพ่ือรองรับแรงงานภาคอุตสาหกรรม 
ท่ีสรางปญหาในเรื่องของขยะ น้ำเสียจากการอุปโภคและบริโภคของแรงงานในภาคอุตสาหกรรมท่ีมี
เปนจำนวนหม่ืนคนซ่ึงอาศัยอยูบริเวณใกลเคียงกับลำน้ำคลองโพธิ์ ปญหาเหลานี้จะสงผลกระทบตอ
ระบบนิเวศของลำน้ำคลองโพธิ์ในอนาคต กอใหเกิดคุณภาพของน้ำท่ีแยลง จนถึงเปนอันตรายกับ
สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยในน้ำและสองฝงของลำน้ำคลองโพธิ์ และท่ีนาเปนหวงคือการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของคนในชุมชน จากสังคมเกษตรกรรมท่ีมีความเอ้ืออาทรซ่ึงกันและกัน มีวัฒนธรรม ประเพณี ดั้งเดิม
ท่ีมีวิถีชีวิตของชาวนา เชน อาหารการกิน น้ำพริกผักตม แกงสมผักพ้ืนบาน การละเลนตาง  ๆ เชน
เพลงเก่ียวขาว เพลงเรือ หรือวิถีของคนสายน้ำ ท่ีใชเรื่อในการสัญจร และน้ำมาใชจัดกิจกรรมการแชง
เรือพ้ืนบานก็จะสูญหายไปในท่ีสุด สิ่งเหลานี้นาเปนหวงอยางยิ่ง จึงตองมีแนวทางในอนุรักษและรักษา
ไวเพ่ือเปนมรดกสืบทอดตอไป (โชติ ภาคอินทรีย, 2561) 

จากการสังเคราะห เเผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ ฉบับท่ี 2 (พ.ศ. 2560 – 2564) 
แผนพัฒนาธุรกิจทองเท่ียวเชิงสรางสรรคของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา แผนยุทธศาสตรการพัฒนา
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 4 ป (พ.ศ. 2561 – 2564) และสถานการณลำน้ำคลองโพธิ์ อำเภอ 
บางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ ์เปนชุมชนท่ีกำลังไดรับการพัฒนา
ใหเปนแหลงทองเท่ียวดานวิถีเกษตรของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประกอบกับชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
เปนพ้ืนท่ีท่ีกำลังไดรับผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมจากการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมและท่ีอยู
อาศัย แตในขณะเดียวกันลำน้ำคลองโพธิ์นั้นก็ยังคงมีศักยภาพของพ้ืนท่ีอยูในระดับมาก เนื่องจาก
ชุมชนท่ีอยูในลำน้ำคลองโพธิ์นั้นมีพ้ืนท่ีท่ีมีทุนเดิมของทรัพยากรในทองถ่ินท่ีสามารถนำมาตอยอดสู
การพัฒนาเปนรูปแบบการทองเท่ียวลักษณะเฉพาะท่ีมีความเหมาะสมกับพ้ืนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ 
รวมถึงมีผลการศึกษาวิจัยเชิงพ้ืนท่ีท่ีไดรับงบประมาณสนับสนุนการวิจัยจากสำนักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ท่ีใหการสนับสนุนการทำงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี (ABC) ท่ีลงไปทำการวิจัยแบบ
บูรณาการศาสตรมาตั้งแตปงบประมาณ 2558 - 2560 ซ่ึงทำการศึกษาเก่ียวกับการทองเท่ียวนิเวศ
เกษตร การจัดการสิ่งแวดลอม การแปรรูปผลิตภัณฑทางการเกษตร รวมถึงการรวบรวมภูมิปญญา
และประเพณีทองถ่ินท่ีสามารถนำมาตอยอดการทองเท่ียวของพ้ืนท่ีได จึงถือไดวาชุมชนลำน้ำคลอง
โพธิ์นั้นมีตนทุนทางพ้ืนท่ีท่ีสามารถพัฒนาไปสูรูปแบบการทองเท่ียวท่ีสะทอนวิถีชาวนาและวิถี
เกษตรกรรมของชุมชนซ่ึงเปนวิถีดั้งเดิมของพ้ืนท่ีภาคกลางท่ีเคยเปนแหลงอูขาวอูน้ำในอดีตได ดังนั้น
ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์จึงควรมีการกำหนดทิศทางในการพัฒนาดานการทองเท่ียวท่ีมีความสอดคลอง
กับกับแผนยุทธศาสตรระดับชาติ ระดับภูมิภาค ระดับจังหวัด และวิถีชีวิตเกษตรกรรมดั้งเดิมของ
ชุมชน เพ่ือเปนการแกไขปญหา ปองกัน และพัฒนาใหชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เปนแหลงทองเท่ียวมี
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สิ่งแวดลอม สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม พัฒนาไปอยางสมดุลและยั่งยืน โดยการใชการทองเท่ียว
วิถีชาวนา เปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีอยูบนฐานคิดของการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน และยัง
สามารถพัฒนาตอยอดสรางคุณคาใหกับชุมชนโดยการนำแนวคิดการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคมาเปน
หลักคิดในการออกแบบสรางประสบการณใหกับนักทองเท่ียว และพัฒนาชุมชนไปสูการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเชิงสรางสรรคตอไป 

จากท่ีมาของปญหาและความสำคัญขางตนสะทอนใหเห็นวาควรมีการศึกษาการทองเท่ียววิถี
ชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณีวัฒนธรรมไทย และเศรษฐกิจชุมชนลำน้ำ 
คลองโพธิ์ อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพ่ือศึกษาสถานการณ ทรัพยากรสิ่งแวดลอม 
และวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนรอบคลองโพธิ์ เพ่ือวิเคราะหศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียว
ลำน้ำคลองโพธิ์ เพ่ือเสนอแนวทางการทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม 
ประเพณีวัฒนธรรมไทยและเศรษฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ ท้ังนี้เพ่ือเปนการบูรณาการสถานการณ 
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม และวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนรอบคลองโพธิ์ ผานกระบวนการวิเคราะห
ศักยภาพอัตลักษณทองถ่ินสูการพัฒนาเปนการทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือเปนเครื่องมือหนึ่งในการ
ฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณีวัฒนธรรมไทยและเศรษฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ อยางยั่งยืน
ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาสถานการณ ทรัพยากรสิ่งแวดลอม วิถีชีวิตความเปนอยูและวิถีชาวนาของชุมชน
ลำน้ำคลองโพธิ์  

2. เพ่ือวิเคราะห ศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียววิถีชาวนาชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
3. เพ่ือเสนอแนวทางการทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี

วัฒนธรรมไทยและเศรษฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

พ้ืนท่ีดำเนินการ 
 พ้ืนท่ีดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก บริเวณลำน้ำคลองโพธิ์ ซ่ึงประกอบไปดวยพ้ืนท่ี 4 ตำบล 
ไดแก ตำบลบานกรด ตำบลคุงลาน ตำบลสามเรือน และตำบลตลิ่งชัน อำเภอบางปะอิน จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา 

ประชากรหรือกลุมตัวอยาง 
 1. กลุมเจาบาน เจาของแหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมผูนำชุมชนและชาวบานในชุมชน กำนัน 
ผูใหญบานปราชญชาวบาน กลุมเยาวชน และชาวบานในพ้ืนท่ี 
 2. กลุมชาวนา และเกษตรกร ไดแก ชาวนา เกษตรกรผูปลูกเห็ดตับเตา เกษตรแบบ
ผสมผสาน เครื่องมือทางการเกษตร 
 3. กลุมอาหารและแปรรูป ไดแก ปราชญชุมชนดานอาหารพ้ืนถ่ิน กลุมอาชีพพ้ืนบาน กลุม
วิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร 
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 4. นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียวยังแหลงทองเท่ียวในตำบลบานกรด ตำบลคุง
ลาน ตำบลสามเรือน และตำบลตลิ่งชัน อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
  ชวงเวลาท่ีศึกษา  

 ระยะเวลาโครงการ  1 ป  วันท่ีเริ่มตน 1 ตุลาคม 2561 วันท่ีสิ้นสุด 30 กันยายน 2562  
ประเด็นศึกษา 

 1. ศึกษาสถานการณ  ทรัพยากรสิ่งแวดลอม และวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนรอบ 
คลองโพธิ์  

2. วิเคราะห ศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียวลำน้ำคลองโพธิ์ 
3. เสนอแนวทางการทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี

วัฒนธรรมไทยและเศรษฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
 

 



บทที่  2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

 
การศึกษาเรื่อง “การทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟูทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี

วัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”   
ผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของดังตอไปนี้ 
 1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงเกษตร 

2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 3. แนวคิดและทฤษฎเีก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
 4. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการทองเท่ียวเชิงเกษตร 
 ราณี อิสิชัยกุล (2561) ไดสรุปความหมายของการทองเท่ียวเชิงเกษตรไววา การทองเท่ียวเชิง
เกษตร หมายถึง รูปแบบการทองเท่ียวท่ีมุงเนนกิจกรรมการเกษตร การมีสวนรวมของนักทองเท่ียวใน
การดำเนินกิจกรรมใหเกิดการเรียนรูดานการเกษตรและวิถีการดำรงชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ท้ังวิถี
ชีวิตดั้งเดิม จนถึงการใชเทคโนโลยีสมัยใหม เปนการนำเอาทรัพยากรท่ีมีอยูใหเกิดการเรียนรูมาทำให
เกิดประโยชน กอใหเกิดรายไดตอชุมชนและเกษตรกร รวมท้ังการอนุรักษควบคูไปกับการทองเท่ียว
เพ่ือไมใหเกิดผลกระทบตอชุมชนและผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
 นอกจากนี้ยังไดสรุปลักษณะสำคัญของการทองเท่ียวเชิงเกษตรไว 3 ประการดวยกัน ไดแก 
 1. เปนการทองเท่ียวท่ีมุงเนนไปยังกิจกรรมทางการเกษตรหรือสภาพแวดลอมทางการเกษตร
และแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตรเปนหลัก 
 2. เปนการทองเท่ียวท่ีเปดโอกาสใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสกับธรรมชาติ การดำรงชีวิตของ
เกษตรกร ประเพณีวัฒนธรรม เทคโนโลยีการเกษตร โดยนักทองเท่ียวจะไดมีโอกาสในการแลกเปลี่ยน
ประสบการณกับเกษตรกรในดานกระบวนการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เปนการทองเท่ียวท่ีไดรับ
ความรู ความเพลิดเพลิน และยังเปนการชวยกันอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมทองถ่ินอีกดวย 
 3. เป นการท องเท่ี ยวทางเลือก ท่ี มีความรับผิดชอบ และมีจิตสำนึ กตอการรักษา
สภาพแวดลอมของสถานท่ีทองเท่ียว และกอใหเกิดรายไดเสริมใหแกเกษตรกรและชุมชน 

สุขุม คงดิษฐ และคณะ (2560) กลาวโดยสรุปไววา การทองเท่ียวเชิงเกษตร หมายถึง การ
ทองเท่ียวท่ีใชวิถีเกษตรกรรมเปนสิ่งดึงดูดใจทางการทองเท่ียว รวมถึงการนำวิถีเกษตรกรรมมาสราง
เปนกิจกรรมทางการทองเท่ียวซ่ึงนักทองเท่ียวสามารถเดินทางไปยังแหลงพ้ืนท่ีเกษตรกรรมเพ่ือชม
ความงาม ความสนุกสนานเพลิดเพลิน รวมถึงการรวมทำกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเจาของ
แหลงทองเท่ียว และยังไดรับความรูรวมถึงประสบการณใหม ๆ ท่ีสามารถสรางความเขาใจอันดีถึงวิถี
เกษตรกรรมและคุณคาของแหลงทองเท่ียวนั้น ๆ ผานกิจกรรมทางการทองเท่ียวเชิงเกษตร ซ่ึง
สอดคลองกับทัศนะของ (เทพกร ณ สงขลา, 2556) ท่ีไดสรุปแนวคิดของการทองเท่ียวเชิงเกษตรไววา 
การทองเท่ียวเชิงเกษตรมีเปาหมายเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเรียนรูวิถีชีวิตความเปนอยูของเกษตรกร 
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สิ่งแวดลอม ธรรมชาติและวัฒนธรรมทองถ่ิน รวมท้ังไดรับความเพลิดเพลินและการพักผอน และในแง
ของเกษตรกรนั้น การทองเท่ียวเชิงเกษตรเปนการนำทรัพยากรทางการเกษตรมาเปนทรัพยากร
ทางการทองเท่ียว โดยไมเพียงแตสรางความพึงพอใจใหแกนักทองเท่ียว แตยังมุงพัฒนาความเปนอยู
ของคนในชนบทในดานรายไดท่ีควบคูไปกับการอนุรักษทรัพยากรทางการเกษตร ซ่ึงการทองเท่ียวเชิง
เกษตรมีความเก่ียวโยงกับการใชทรัพยากรตาง ๆ ภายในฟารม ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
ตลอดจนวิถีชีวิตการเกษตร นอกจากนี้ (เกศณีย สัตตรัตนขจร, 2550) ยังไดใหคำจำกัดความการ
ทองเท่ียวเชิงเกษตร (Agro-tourism) วาหมายถึง เปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีเปนการนำทรัพยากร
ทางดานการเกษตร เชน สวน เกษตรการปลูกพืชสวนและฟารมปศุสัตว มาจัดเปนแหลงทองเท่ียว
และกิจกรรมการทองเท่ียว เพ่ือเปนสิ่งดึงดูดใจใหนักทองเท่ียวมาเท่ียวชมโดยนักทองเท่ียวจะไดชื่นชม
ความงามและพักผอนหยอนใจเปนการสรางโอกาสและรายไดเสริมใหกับเกษตรเจาของพ้ืนท่ีเกษตร
นั้นๆ 
 เม่ือมีการทองเท่ียวเชิงเกษตรเกิดข้ึนยอมมีกิจกรรมทางการทองเท่ียวท่ีนำเสนอใหแก
นักทองเท่ียวไดสัมผัส ซ่ึง (ชัชพล ทรงสุนทรวงศ, 2561) ไดกลาวถึงกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงเกษตร
ไววา ในแตละแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตรนั้นยอมมีกิจกรรมท่ีแตกตางหลากหลาย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ
ทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีมีอยูในทองถ่ิน และความคิดสรางสรรคท่ีแตละชุมชนไดนำข้ึนมาเปนจุดขาย 
ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญจะสามารถแบงได 4 รูปแบบ ดังนี ้
 1) กิจกรรมเท่ียวชม เปนกิจกรรมระยะสั้น เชน การนั่งรถอีแตนชมสวนเกษตร โดยให
นักทองเท่ียวสามารถเก็บผลผลิตเพ่ือรับประทานหรือซ้ือกลับบานได และทำกิจกรรมงาย ๆ รวมกับ
ชาวบาน ซ่ึงเปนการดึงดูดใหนักทองเท่ียวเขาไปเยี่ยมชม เชน การปลูกผักสวนครัว การประกอบ
อาหารจากผักออรแกนิคสด ๆ จากไร จากจักสานไมไผ เปนตน 
 2) กิจกรรมใหความรู เปนการใหความรูจากภูมิปญญาชาวบาน เทคโนโลยีการเกษตร และ
การเกษตรแผนใหม เชน การใหความรูเก่ียวกับพืชผักพ้ืนเมืองท่ีกินได การเพาะปลูกและดูแลรักษาพืช 
การใชเทคโนโลยีการเกษตรจากภูมิปญญาชาวบาน การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การทำ
การเกษตรแบบผสมผสาน เปนตน นอกจากนี้แหลงทองท่ียวเชิงเกษตรท่ีมีความเขมแข็งยังสามารถ
เปนตนแบบของการศึกษาดูงานใหแกเกษตรกรในชุมชนอ่ืน ๆ เพ่ือนำไปทดลองปฏิบัติหรือนำไปตอ
ยอดความรูไดอีกดวย 
 3) กิจกรรมพักแรมในหมูบาน อาจเรียกไดวาเปนการพักแบบโฮมสเตย เปนการสัมผัส
บรรยากาศธรรมชาติ ศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตของชาวบาน โดยนักทองเท่ียวจะไดรับบริการท่ีพักและ
อาหารเชาจากเจาของบานดวยบริการท่ีอบอุน ปลอดภัย สะอาด สะดวกสบายตามอัตภาพ 
 4) กิจกรรมการจำหนายสินคาทางการเกษตร ชุมชนสามารถนำผลิตภัณฑการเกษตร เชน ผัก
สด ผลไม ดอกไมสด ดอกไมแหง ผลไมแปรรูป และสินคาหัตถกรรมพ้ืนบาน เชน เครื่องจักสาน 
เสื้อผา กระเปา หมอน ของท่ีระรึกตาง ๆ มาจำหนายในซุมแสดงสินคา รานคาชุมชน หรือสหกรณ
รานคาของหมูบาน เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเลือกซ้ือเปนของฝาก สินคาหัตถกรรมพ้ืนบานควรมีการ
พัฒนารูปแบบของสินคาใหทันสมัยตามความตองการของตลาด 

นอกจากนี้ (ราณี อิสิชัยกุล, 2561) ยังกลาวตออีกวา การทองเท่ียวแหงประเทศไทยซ่ึงเปน
องคการสงเสริมการทองเท่ียวของประเทศไทยไดคิดคนนำเอาทรัพยากรทางการทองท่ียวท่ีมีอยู
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ภายในประเทศมาจัดกิจกรรม รูปแบบทางการทองเท่ียว เพ่ือใหนักทองเท่ียวเกิดความสนใจและอยาก
เดินทางไปทองเท่ียวและกระจายรายไดสูทองถ่ินรวมถึงผูประกอบการซ่ึงไดแยกประเภทของกิจกรรม
ออกเปน 9 กิจกรรม และไดนำมาเผยแพรเปน Amazing Thailand ท่ีประสบความสำเร็จเม่ือสองป
กอนนั้น ทำให ททท. ยังยึดถือแนวเดิมในการจัดกิจกรรมแตเพ่ิมคุณคาและคุณภาพ (Value Added) 
ในแตละกิจกรรม เสริมเสนหทางการทองเท่ียวใหเปนกิจกรรมท่ียั่งยืน กิจกรรมหนึ่งใน Amazing 
Thailand ก็คือ การเกษตรไทย หรือ Amazing Agricultural Heritage ซ่ึงแบงเปนกิจกรรมยอย ๆ 
ไดแก 

1) การทำนา (Rice Cultivation) การทำนาป การทำนาปรัง การทำนาหวานน้ำตม การทำ
นาข้ันบันได พิพิธภัณฑขาว ความรูเรื่องสายพันธุขาวตาง ๆ ประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกับขาว วัฒนธรรม
การกินขาวไทย เปนตน 

2) การทำสวนไมตัดดอก (Cutting Flower) การทำสวนดอกไมเพ่ือตัดดอกขายทุกชนิด เชน 
สวนกุหลาบ ฟารมกลวยไม สวนไมดอกไมประดับนานาชาติ ไมกระถางทุกประเภท รวมไปถึงไร
ทานตะวัน 

3) การทำสวนผลไม (Horticulture) การทำสวนผลไมทุกประเภท รวมท้ังการทำวนเกษตร 
การทำเกษตรแผนใหม การทำสวนผสม รวมถึงการทำสวนยางพารา สวนไผ สวนปาลมน้ำมัน 

4) การทำสวนครัวสวนผัก (Vegetables) การปลูกพืชผักสวนครัวทุกประเภท รวมถึงการทำ
ไรผัก ไรถ่ัว ไรขาวโพดขาวฟาง ไรพริกไทย เปนตน 

5) การทำสวนสมุนไพร (Herbs) การปลูกพืชสมุนไพรนานาชนิด เพ่ือใชเปนอาหารเสริม 
พืชผักสวนครัวขางบาน เพ่ือใชเปนเครื่องดื่ม เพ่ือใชเปนเครื่องสำอาง และเพ่ือใชในการแพทยแผน
ไทย 

6) การทำฟารมปศุสัตว (Animal Farming) การเลี้ยงและขยายพันธุสัตวทางเศรษฐกิจนานา
ชนิด อาทิ การเลี้ยงไหม การทำฟารมผึ้ง การทำฟารมปลา การเลี้ยงหอยแมลงภู หอยแครง หอย
นางรม ฟารมจระเข บางแหงเพาะขยายพันธุสัตวปาหายาก เชน ฟารมนกยูง ฟารมไกฟา ฟารมกวาง
รวมถึงสวนงูของสภากาชาติไทยดวย 

7) งานเทศกาลผลิตภัณฑตาง ๆ (Festival) การจัดงานเพ่ือสงเสริมการขายผลิตผลทาง
การเกษตร เม่ือถึงฤดูท่ีพืชผลเหลานั้นออกชุก อาทิ มหกรรมไมดอกไมประดับ งานเทศกาลลิ้นจี่ 
เทศกาลลำไย เทศกาลกินปลา เปนตน 

จะเห็นไดวาการทองเท่ียวเชิงเกษตรนั้นมีการเนนการใชทรัพยากรทางการเกษตรมาเปนจุด
ขายทางการทองเท่ียว ซ่ึงการศึกษาในครั้งนี้ไดเนนประเด็นไปยังการทองเท่ียววิถีชาวนาไทย โดย
มุงเนนไปท่ีการศึกษาถึงทุนทางวัฒนธรรมเก่ียวกับวิถีเกษตรกรรม การทำนาในอดีตจนถึงปจจุบัน เพ่ือ
นำภูมิปญญาเหลานั้นมาสรางมูลคาเพ่ิมและสามารถเปนเครื่องมือในการอนุรักษสิ่งแวดลอมและวิถี
วัฒนธรรมเดิมชองชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ได ซ่ึงเม่ือศึกษายอนไปถึงภูมิหลังของการทำนาในสมัยอยุธยา
ตามองคความรูท่ี (ปณฉัตร หมอยาดี, 2562) ไดเรียบเรียงไว จะพบวาอยุธยามีการปลูกขาวท่ัวไปใน
ทุกภูมิภาคของอาณาจักรและทุกครัวเรือนเพ่ือการบริโภคภายในครอบครัว และเพ่ือจายเปนอากรคา
นาใหรัฐ เม่ือเหลือจากการบริโภคและเสียภาษี จึงนำออกขายหรือแลกเปลี่ยนเปนสินคาอ่ืน ๆ ซ่ึง
แหลงปลูกขาวท่ีสำคัญท่ีสุดของอาณาจักรอยูในบริเวณท่ีราบลุมภาคกลาง บริเวณท่ีราบลุมแมน้ำ
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เจาพระยาตอนลางต้ังแตนครสวรรคลงมาถึงรอบอาวไทย การปลูกขาวในชวงเวลาดังกลาวเปนการ
ปลูกแบบ “การเกษตรแบบพอยังชีพ” โดยผลผลิตจากการเพาะปลูกยังคงมีความไมแนนอน เนื่องจาก
ยังคงตองพ่ึงพาธรรมชาติ ทำใหพระมหากษัตริยและประชาชนตองใหความสำคัญและเคารพ
ธรรมชาติ นำไปสูการกำหนดพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับขาว มีตั้งแตพิธีของหลวงคือ พระราชพิธีจรดพระ
นังคัลแรกนาขวัญ ซ่ึงเปนพิธีท่ีเปนปฐมฤกษในการทำนาขาวในแตละป และพิธีของราษฎร มีลักษณะ
เปนไปตามความเชื่อของชาวบานแตละชุมชน ซ่ึงพิธีกรรมเก่ียวกับขาวอาจมีตั้งแตในระดับครอบครัว
จนถึงระดับชุมชน ตามความเชื่อของชาวบาน เชน ชาวอีสานจะเชื่อเรื่องผีตาแฮก โดยเชื่อวาจะเปนผี
ท่ีชวยปกปกรักษาพืชสวนไรนา และเชื่อวาจะทำใหขาวกลาเจริญงอกงาม อุดมสมบูรณ ฯลฯ ซ่ึง
พิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการปลูกขาวก็กลายเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตไทย สวนเครื่องไมเครื่องมือทำ
นาในชวงนั้นจะมีลักษณะคลายกันแทบทุกภูมิภาค จะแตกตางกันบางในวัสดุท่ีใชทำเครื่องมือ ซ่ึง
ข้ึนอยูกับแตละทองถ่ิน การตกแตงลวดลาย หรืออาจจะมีชื่อเรียกท่ีแตกตางกัน แตลักษณะการทำนา
ในอดีตนั้นตองอาศัยแรงงานคนจากครอบครัวเปนหลัก โดยการใชแรงงานในรูปของการอาศัยแรงงาน
ท้ังภายในครอบครัว หรือการขอยืมแรงงานจากครอบครัวเพ่ือนบานท่ีเรียกวา “การลงแขก” ซ่ึงเปน
วิถีการทำนาแบบดั้งเดิมท่ีคนในชุมชนผลัดเปลี่ยนกันมาชวยเก็บเก่ียวขาวในนาของกันและกัน 
ขณะเดียวกันวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยท่ีดำเนินไปตามระบบแรงงานไพรมีสวนสำคัญอยางมากท่ีทำ
ใหราษฎรไมมีอิสระในแรงงานของตนเทาท่ีควร หากแตตองผูกพันกับรัฐในรูปของการเกณฑแรงงาน
หรือการสงสวยซ่ึงมีท้ังสวยสิ่งของและสวยเงิน รวมท้ังตองผูกติดกับภูมิลำเนาเดิมของตน ไมมีอิสระใน
การเคลื่อนยายไปประกอบอาชีพตามท่ีตาง ๆ  ซ่ึงท้ังหมดนี้จะเห็นไดวา การทำนาปลูกขาวเปนการ
ประกอบอาชีพท่ีสำคัญและเปนอาชีพหลักของสังคมไทยมาตั้งแตสมัยโบราณ นอกจากคนไทยจะปลูก
ขาวแลวยังมีการปลูกพืชผลอ่ืน ๆ อีกนานาชนิด เพ่ือเปนอาหารสำหรับการบริโภคภายในครอบครัว 
เหลานี้ไดบงบอกถึงวิถีชีวิตท่ีเรียบงายของสังคมไทยในสมัยโบราณ 

ข้ันตอนการพัฒนาสินคาการทองเท่ียวเชิงเกษตรประเภทหมูบานมีดวยกัน 2 ข้ันตอนหลัก 
คือการคนหาทรัพยากรการทองเท่ียว ซ่ึงประกอบดวย 5 กระบวนการ และการพัฒนาสินคาและแปร
รูปสินคา เพ่ือนำมาใชในการทองเท่ียว ประกอบดวย 9 กระบวนการ (กรมสงเสริมการเกษตร, 2552 
อางใน ชัชพล ทรงสุนทรวงศ, 2561) ซ่ึงไดอธิบายข้ันตอนและกระบวนการไวดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 การคนหาทรัพยากรการทองเท่ียว ซ่ึงในแตละชุมชนนั้นอาจมีทรัพยากร หรือมี
ประวัติศาสตรเกาแกยาวนาน หรือมีจุดเดนของชุมชนท่ีสามารถนำมาตอยอดทางการทองเท่ียว ใน
ข้ันตอนนี้จะประกอบดวย 5 กระบวนการ คือ 

1) การทำบัญชีทรัพยากรการทองเท่ียวของหมูบาน หรือชุมชน โดยทำการสำรวจ รวบรวม
ทรัพยากรท่ีมีท้ังหมดในหมูบานรวมถึงภูมิปญญาทองถ่ิน และใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในการ
จดบันทึก รวบรวมเพ่ือท่ีจะสามารถนำมาประยุกตใชใหเกิดการทองเท่ียวเชิงเกษตรของชุมชนไดตอไป 

2) การคนหาของดีในชุมชน โดยการใหชุมชนไดมีสวนรวมในการคิดและพิจารณาคัดเลือกสิ่ง
ท่ีนาสนใจ หรือสิ่งท่ีมีความโดดเดนของชุมชนมาใชในการสรางสิ่งดึงดูดใจทางการทองเท่ียวเชิงเกษตร
ได 

3) ของดีชุมชน ไดแก ทรัพยากรทางธรรมชาติ วิถีชีวิต ภู มิปญญาทองถ่ิน ประเพณี 
วัฒนธรรม สวน ไร นา ฟารม 
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4) วัตถุดิบการทองเท่ียว คือ ของดีของชุมชนท่ีไดจัดเตรียมไวเพ่ือนำมาใชเปนจุดขายทางการ

ทองเท่ียวเชิงเกษตร 
5) จัดลำดับความสำคัญของวัตถุดิบโดยพิจารณาถึงปจจัยขอจำกัดตาง ๆ เชน ความ

เปราะบางของทรัพยากรหากนำมาใชทางการทองเท่ียว 
ข้ันตอน ท่ี 2 การพัฒนาสินคาและการแปรรูปสินคาเพ่ือนำมาใช ในการทองเท่ียว 

ประกอบดวย 9 กระบวนการ คือ 
1) วัตถุดิบการทองเท่ียวท่ีมีความสำคัญระดับตน ๆ เม่ือทราบถึงความสำคัญของวัตถุดิบแลว 

ก็ควรนำมาเรียบเรียงจัดลำดับความสำคัญและสืบคนภูมิปญญาและจดบันทึกเปนรายวัตถุดิบ 
2) การจัดกิจกรรมการทองเท่ียวอยางสรางสรรค สอดคลองกับวัฒนธรรม ทรัพยากร บงบอก

ถึงภู มิปญญา เปน กิจกรรมท่ีส งเสริมการเรียนรูและความเข าใจอันดี ระหวางวัฒนธรรม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และไดเรียนรูถึงภูมิปญญาอันทรงคุณคาของชุมชน 

3) การสื่อความหมายการทองเท่ียวเชิงเกษตร วัฒนธรรมเกษตร เปนการใชทรัพยากร 
วัฒนธรรม วิถีชีวิตดานการเกษตรมาสื่อความหมาย ซ่ึงสามารถแบงวิธีการสื่อความหมายได 3 
รูปแบบ คือ 

 (1) สื่อออกมาในรูปของกิจกรรม เปนกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีตองสัมผัสกับวิถีชีวิต
การเกษตร สังคม วัฒนธรรม ท่ีนักทองเท่ียวสามารถใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 รับรูได 

 (2) สื่อออกมาในรูปของการใชอุปกรณ เชน ปายสื่อความหมายทางธรรมชาติ ปาย
บอกชื่อพรรณไม คูมือการสื่อความหมายทางธรรมชาติ 

 (3) สื่อออกมาโดยใชบุคคล เชน การบรรยาย การนำชม หรืออาจมีการสาธิตรวมอยู
ดวย เชน การสาธิตการตอนก่ิง การสาธิตการเค่ียวน้ำตาล การสาธิตการแปรรูปผลไม เปนตน 

4) การจัดต้ังองคกรและกลวิธีการจัดการทองเท่ียว การอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียว ควร
ดำเนินการดังนี้ 

 (1) กำหนดเปาหมายของคนในชุมชน เพ่ือสรางเครือขายความรวมมือ หรือสราง
รายไดเพ่ิมข้ึน 

 (2) กำหนดหนาท่ีท่ีองคกรจะตองดำเนินการ เพ่ือสรางความสำเร็จในการดำเนินงาน 
 (3) หาขอกำหนดรวมกันของคนในชุมชนตอกิจกรรมท่ีเกิดข้ึน 
 (4) กำหนดหนาท่ีและกำหนดคนในชุมชนเพ่ือมารับผิดชอบหนาท่ีนั้น ๆ  
 (5) รวมคิด รวมทำ รวมตัดสินใจ รวมจัดการ 
5) การเตรียมความพรอมดานการบริการ การตลาด การเงิน ควรพิจารณาถึงความพรอมดาน

ตาง ๆ ดังนี้ 
 (1) การบริการ ประกอบดวย ท่ีพัก การบริการอาหารและเครื่องดื่ม ระบบการนำ

เท่ียวและอัตราการเขารวมกิจกรรม ระบบบริการสินคาท่ีระลึกของชุมชน 
 (2) การตลาด พิจารณาถึงระบบราคา มีการประชาสัมพันธติดตอหาลูทางเพ่ือ

สงเสริมการขาย การจัดเตรียมสินคาทางการทองเท่ียวเชิงเกษตรของชุมชนใหพรอม รวมท้ังระบบการ
ติดตอกับลูกคาใหชัดเจน 
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 (3) การเงิน ระดมทุนภายในหมูบาน อาจจัดในรูปของกลุมออมทรัพย หรือใน

รูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีมีความเหมาะสมกับชุมชนใหมากท่ีสุด 
6) สินคาการทองเท่ียวเชิงเกษตรท่ีไดรับการแปรรูป เปนข้ันตอนหลังจากการเตรียมการ

ท้ังหมดทีกลาวมาขางตน ในข้ันตอนนี้จะนำวัตถุดิบทางการเกษตรเขารับการแปรรูปเพ่ือเปลี่ยนสภาพ
เปนสินคาทางการเกษตรตอไป 

7) การสงเสริมการทองเท่ียวเชิงเกษตร คณะกรรมการทองเท่ียวเชิงเกษตร โดยพยายาม
เชื่อมโยงเครือขายการทำงานภายในกับเครือขายภายนอก ติดตอกับองคการท่ีเปนกลุมลูกคา
เปาหมาย 

8) โครงการนำรอง มีการทดลองตลาด ตรวจวัดความพึงพอใจของนักทองเท่ียว และทำการ
ปรับแกไขโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 

9) สินคาพรอมขาย คือ ชุมชนสามารถรองรับนักทองเท่ียวได ซ่ึงตองควบคุมไมใหเกิดผล
กระทบกับชุมชนท้ังในดานสิ่งแวดลอม สังคม และวัฒนธรรม 
 จากแนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงเกษตรขางตนผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การทองเท่ียวเชิง
เกษตรนั้นคือการนำทรัพยากรท่ีเก่ียวของทางการเกษตร วิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรม และภูมิปญญา
ทองถ่ินมาสรางมูลคาเพ่ิมทางการทองเท่ียว ไมวาจะเปนการนำเสนอเปนกิจกรรมการเขาชม การให
ความรู การเขาไปพักผอนอาศัยในท่ีพักของชุมชน การรวมกิจกรรมทางประเพณีวัฒนธรรม รวมถึง
การซ้ือสินคาทางการเกษตรและภูมิปญญาพ้ืนบาน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของทรัพยากรในแต
ละพ้ืนท่ีเปนหลัก 
 
2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

สุขุม คงดิษฐ และคณะ (2560) กลาววา การทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเท่ียวท่ีใช
ฐานทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาสรางเปนจุดขายทางการทองเท่ียว ซ่ึงรวมไปถึง
ศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน ซ่ึงเปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีเหมาะกับ
นักทองเท่ียวท่ีแสวงหาความรูและอยากเขาไปมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบ
นิเวศของแหลงทองเท่ียวควบคูไปกับความเพลิดเพลินและมีปฏิสัมพันธกับคนทองถ่ิน รวมท้ังให
ประโยชนกลับคืนไปสูแหลงทองเท่ียวและชุมชนทองถ่ินสงผลใหเกิดผลกระทบในเชิงบวกแกระบบ
นิเวศและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียวนั้นๆ ได ซ่ึงแนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีกลาวมา
ขางตนนี้ ไดถูกนำมาใชในการออกแบบเสนทางการทองเท่ียวและกิจกรรมทางการทองเท่ียวของ
ชุมชนสามเรือน โดยการกำหนดเสนทางการทองเท่ียวทางบกของชุมชนและกิจกรรมทางการ
ทองเท่ียวท่ีใชทรัพยากรทางการเกษตรของพ้ืนท่ีรวมถึงภูมิปญญาพ้ืนถ่ินท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของ
ชุมชนมานำเสนอใหแกนักทองเท่ียวไดมีประสบการณในการทองเท่ียวนิเวศเกษตรของพ้ืนท่ีไดตอไป 
ซ่ึงสามารถเชื่อมโยงขอสรุปของ (ราณี อิสิชัยกุล, 2557) ท่ีไดสรุปแนวคิดของการทองเท่ียวเชิงนิเวศไว
วา การทองเท่ียวเชิงนิเวศเปนการทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณ
เฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ สิ่งแวดลอมและการทองเท่ียว โดยมี
จุดประสงคเพ่ือการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพ่ือ
มุงเนนใหเกิดจิตสำนึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน การจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศเปนการ
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จัดการท่ีประสานการจัดการในดานตาง ๆ ภายใตหลักการพ้ืนฐานของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 6 ดาน 
ไดแก การจัดการทรัพยากรการทองเท่ียวและสิ่งแวดลอม การใหการศึกษาและสรางจิตสำนึก การมี
สวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน การสงเสริมตลาดและการนำเท่ียว การจัดการโครงสรางพ้ืนฐาน
และบริการทองเท่ียว และการสงเสริมการลงทุน โดยขณะเดียวกันคำนึงถึงความตองการและความพึง
พอใจของนักทองเท่ียวเชิงนิเวศ นอกจากนี้ (ปญจวรรณ ออนหวาน, 2559) ยังกลาวไววา การ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศนั้น เปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และ
แหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีกระบวนการ
เรียนรูรวมกันของผูเก่ียวของ ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเท่ียวอยางดี และมีสวนรวม
ของชุมชนทองถ่ิน ไดแก การทองเท่ียวเชิงศึกษาธรรมชาติ การทองเท่ียวเชิงผจญภัย การทองเท่ียวเชิง
เกษตรกรรม การทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยา และการทองเท่ียวเชิงสุขภาพทางธรรมชาติ เปนตน 

กลาวโดยสรุป การทองเท่ียวเชิงนิเวศนั้นหมายถึง การทองเท่ียวท่ีนำเอาทรัพยากรทางการ
ทองเท่ียวดานสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนธรรมชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต ท่ีมีความโดดเดน
ของแตละพ้ืนท่ีมานำเสนอเปนจุดขายหรือสิ่งดึงดูดใจทางการทองเท่ียวใหกับแหลงทองเท่ียวนั้นๆ โดย
มีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูท่ีมีสวนเก่ียวของท้ังเจาของชุมชนและทองเท่ียวเกิดความตระหนักและเขาใจ
อยางลึกซ้ึงในการดูแล อนุรักษทรัพยากรเหลานั้นใหคงอยูใหยาวนานท่ีสุด 

 
3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม คือ การทองเท่ียวท่ีใชฐานทรัพยากรทางวัฒนธรรมมาเปนสิ่ง
ดึงดูดความสนใจทางการทองเท่ียว อาทิ รองรอยทางประวัติศาสตร ศานสถาน สถาปตยกรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณีทองถ่ิน อาหารพ้ืนถ่ิน ภูมิปญญาทองถ่ิน งานศิลปหัตถกรรมแขนงตาง ๆ 
รวมถึงวิถีชีวิตความเปนอยูท่ีแสดงออกถึงความมีวัฒนธรรมในพ้ืนท่ีนั้น ๆ โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือให
นักทองเท่ียวไดเขามาสัมผัสและไดรับประสบการณทางการทองเท่ียวท่ีสามารถเปนสวนหนึ่งท่ีจะ
นำไปสูการทองเท่ียวอยางยั่งยืนตอไปไดในอนาคต (ธารนี นวัสนธี และสุขุม คงดิษฐ, 2560) ซ่ึง
สอดคลองในทิศทางเดียวกับทัศนะของ (ราณี อิสิชัยกุล, 2557) ท่ีไดสรุปความหมายของการทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรม ไววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) หมายถึง การทองเท่ียวท่ีมี
จุดมุงหมายหรือแรงจูงใจเพ่ือชม รวมกิจกรรม ศึกษาหรือเรียนรูวัฒนธรรม ประวัติศาสตร 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ วิถีชีวิตความเปนอยู ศิลปะแขนงตาง ๆ มรดกภูมิปญญา หรือเทศกาล
ประเพณีของทองถ่ิน เพ่ือความเพลิดเพลิน เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะสวนบุคคลท่ีอาจแตกตางกันไปแตละคน
และแตละสถานท่ีท่ีเยี่ยมชม ตามความสนใจของแตละบุคคล ดังนั้นการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจึงมี
ขอบเขตกวางขวางในการศึกษาหรือเรียนรูในสิ่งท่ีแสดงความเปนวัฒนธรรม ทำใหนักทองเท่ียวไดรับ
ความเพลิดเพลิน ตลอดจนไดรับทราบประวัติความเปนมา ความเชื่อ มุมมอง ความคิด ความศรัทธา 
ความนิยมของบุคคลในอดีตท่ีถายทอดมาถึงคนรุนปจจุบันตลอดจนความรูผานสิ่งท่ีแสดงความเปน
วัฒนธรรมนั้น นอกจากนี้ (ชัชพล ทรงสุนทรวงศ, 2562) ยังไดสรุปความหมายของการทองเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมไววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม คือ การทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวท่ีมนุษยสรางข้ึนอัน
แสดงถึงวัฒนธรรมประวัติศาสตรของทองถ่ิน เพ่ือใหไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน และความรูจาก
การเท่ียวชม รวมถึงแนวคิดของ (ปญจวรรณ ออนหวาน, 2559) ท่ีกลาวไววา การทองเท่ียวเชิง
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วฒันธรรมนั้นเปนการทองเท่ียวในแหลงวัฒนธรรม หรือชมงานประเพณีตาง ๆ ท่ีชุมชนทองถ่ินนั้น ๆ 
จัดข้ึน เพ่ือใหไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน พรอมท้ังไดศึกษาความเชื่อ ความเขาใจ ตอ
สภาพแวดลอมและสังคมวัฒนธรรม มีประสบการณ ใหม ๆ เพ่ิมข้ึน มีจิตสำนึกตอการรักษา
สภาพแวดลอมและวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ไดแก การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร การทองเท่ียวงาน
ประเพณีและศิลปวัฒนธรรม การทองเท่ียวดูวิถีชีวิตในชนบท เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ 
(ทิพวรรณ  พุมมณี, 2550) ท่ีกลาวไววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) ถือเปน
รูปแบบหนึ่งของการทองเท่ียวแบบยั่งยืน ท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือการเรียนรู และสัมผัสกับเอกลักษณ
ความงดงามของวัฒนธรรม คุณคาทางประวัติศาสตร วิถีชีวิตความเปนอยูและความแตกตางทาง
วัฒนธรรม โดยแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมจะประกอบดวยสิ่งดึงดูดใจ ดังนี้ 

1. หลักฐานและรองรอยทางประวัติศาสตร โบราณวัตถุสถาน 
2. ศาสนา ความเชื่อและพิธีกรรมท่ีเก่ียวเนื่อง 
3. สถาปตยกรรมดั้งเดิมในทองถ่ิน 
4. งานศิลปหัตถกรรม เชน เครื่องจักสาน เครื่องปนดินเผา งานถักทอผา และการแกะสลัก 

เปนตน 
5. ดนตรี การแสดง การละเลนและกิจกรรมทองถ่ิน 
6. ภาษาและวรรณกรรม นิทาน ตำนาน เพลงพ้ืนบาน 
7. การดำเนินชีวิต เสื้อผาเครื่องแตงกาย การบริโภค การประกอบอาชีพ เชน เกษตรกรรม 

ทำนา ทำไร ปศุสัตว การประมง เปนตน 
8. ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมพ้ืนบาน ท่ี เก่ียวเนื่ องกับศาสนา ความเชื่ อ 

สภาพแวดลอมและวิถีการดำเนนิชีวิต เชน การบวชนาค ตักบาตร แหเทียนพรรษา พิธีบุญบั้งไฟ งาน
สงกรานตและงานลอยกระทง เปนตน 

9. ภูมิปญญาเฉพาะถ่ินท่ีโดดเดน เชน การรักษาโรคดวยกายภาพบำบัดโดยการบีบนวด อบ/
ประคบ และเวชบำบัดดวยสมุนไพรหรือการทำประมงพ้ืนบาน เปนตน 
 กลาวโดยสรุป การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม หมายถึง การทองเท่ียวท่ีอาศัยทุนทางวัฒนธรรม
ของพ้ืนท่ี ไมวาจะเปนแหลงโบราณสถาน โบราณวัตถุ ประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยู ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน ท่ีสามารถนำมาเปนสิ่งดึงดูดใจทางการทองเท่ียวให กับพ้ืนท่ีนั้น ๆ ได ทำให
นักทองเท่ียวเกิดความเพลิดเพลิน ไดรับความรู หรือซึมซับวัฒนธรรมและเขาใจถึงความแตกตางของ
วัฒนธรรมท่ีหลากหลายได รวมถึงกอใหเกิดจิตสำนึกในการมีสวนรวมอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
นั้นๆ ใหคงอยูอยางยั่งยืนสืบไป 
 
4. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการทองเท่ียวโดยชุมชน 

ภารเดช พยัฆวิเชียร (2560) ไดกลาวถึงแนวคิดของการทองเท่ียววิถีชาวนาวา เปนรูปแบบ
หนึ่งของการทองเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงเนนจุดขายท่ีความเปนวิถีชุมชนท่ีอาจจะมากกวาขาว เพราะความ
เปนชุมชนอาจมีท้ังชาวสวน ชาวไร ชาวประมง ดังนั้นการทองเท่ียววิถีชุมชนชาวนาอาจจะหมายรวม
มากกวาเรื่องขาว แตมีจุดมุงหมายหลักคือ การยกระดับชุมชนในภาคการเกษตรใหสามารถตอสูกับ
ภาวะการเปลี่ยนแปลงท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ใหยังคงรักษาท่ีดินและวิถีวัฒนธรรม
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ของตนเองใหคงอยูไดโดยใชการทองเท่ียวมาเปนเครื่องมือในการเชื่อมโยงกับภาคเกษตรเพ่ือเสริม
รายไดของวิถีการเกษตรและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน โดยตองรักษาวิถีเกษตรกรรมและรักษา
ท่ีดินทางการเกษตรไวใหได 

กาญจนา เหลาโชคชัยกุล (2562) กลาววา การทองเท่ียวโดยชุมชนนั้นเปนการทองเท่ียวท่ี
ชุมชนนำเอาทรัพยากรท่ีมีอยูมาผานกระบวนการมีสวนรวมในการบริหารจัดการใหเกิดประโยชนดาน
การทองเท่ียวไดอยางหลากหลาย ดังนี้ 

1) การจัดใหเยี่ยมชมวิถีชีวิตและวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของทองถ่ิน หรือกลุมชาติพันธุ 
2) การเขารวมเทศกาลประเพณี หรือพิธีกรรมทางความเชื่อและศาสนา หรือวัฒนธรรมท่ี

สำคัญของชุมชน 
3) การจัดกิจกรรเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเรียนรูวิถีชีวิตการประกอบอาชีพและภูมิปญญา

ทองถ่ิน 
4) การจัดกิจกรรมเท่ียวชมและพักอาศัยในแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติโดยชุมชนเจาของ

พ้ืนท่ี 
องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) หรือ 

อพท. (2558) ไดจัดทำกรอบแนวคิดของเกณฑมาตรฐานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน 
โดยมีแนวคิดหลักในการบูรณาการองคประกอบของการพัฒนาชุมชนโดยใชการทองเท่ียวเปน
เครื่องมือหลัก โดยคำนึงถึงความยั่งยืนและความอยูดีมีสุขของประชาชน ดังนั้น เกณฑมาตรฐานการ
บริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนจึงประกอบดวย 5 ดานใหญ คือ 

1. กลุมทองเท่ียวชุมชนมีการจัดการอยางยั่งยืน 
2. การทองเท่ียวโดยชุมชนมีการกระจายผลประโยชนสูทองถ่ิน สังคมและคุณภาพชีวิต 
3. การทองเท่ียวโดยชุมชนมีการอนุรักษและสงเสริมมรดกทางวัฒนธรรม 
4. ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบและยั่งยืน 
5. ดานบริการและความปลอดภัย 
การทองเท่ียวโดยชุมชนนั้น มีลักษณะโดยเฉพาะท่ี (ดรรชนี เอมพันธุ และเรณุกา กลับสุข, 

2560) ไดสรุปลักษณะท่ีสำคัญ ไวดังนี้ 
1) การทองเท่ียวโดยชุมชนเปนการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีชุมชนหรือในพ้ืนท่ีชนบท ท่ีมีทรัพยากร

การทองเท่ียวหลัก คือ ชุมชน สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ วิถีชีวิต รวมถึงวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณ
ของชุมชนทองถ่ิน 

2) การทองเท่ียวโดยชุมชนตองไมกอใหเกิดผลกระทบดานลบตอชุมชน และทรัพยากร
ทองเท่ียวท้ังในบริเวณแหลงทองเท่ียวและพ้ืนท่ีใกลเคียง 

3) ประชาชนในชุมชนตองมีสวนรวมอยางจริงจัง ในการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน 
4) การทองเท่ียวโดยชุมชนตองนำรายไดหรือประโยชนอ่ืน ๆ มาสูชุมชนและเกิดการกระจาย

รายไดดังกลาวอยางเปนธรรม 
5) กิจกรรมการทองเท่ียวตองเปนการสรางประสบการณทางการทองเท่ียวใหแกนักทองเท่ียว 

และกอใหเกิดจิตสำนึกในการทองเท่ียวท่ีดี และทำใหนักทองเท่ียวไดรับความรูความเขาใจชุมชน
ทองถ่ินเปนอยางดี 
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กลาวโดยสรุป การทองเท่ียวโดยชุมชน คือ ชุมชนเจาของแหลงทองเท่ียวมีสวนรวมในการ

บริหารจัดการดานการทองเท่ียวดวยตัวเอง เริ่มตั้งแตการกำหนดรูปแบบ เง่ือนไขของชุมชน กฏกติกา
ของชุมชน การกระจายรายได รวมถึงการจัดการทรัพยากรของชุมชนอยางเปนธรรมและเหมาะสมกับ
พ้ืนท่ีและเกิดความสามัคคีของชุมชนอยางแทจริง   
 
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 เพียงฤทัย เสง่ียมศิลป และคณะ (2561) ศึกษาเรื่อง แนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวเชิง
เกษตรของพ้ืนท่ี ตำบลวังยาง อำเภอศรีประจันต จังหวัดสุพรรณบุรี โดยผลการวิจัยพบวา รูปแบบ
การจัดการทองเท่ียวเชิงเกษตรจะเนนกระบวนการผลิต “แหว” ซ่ึงเปนพืชท่ีไดรับรองสิ่งบงชี้ทาง
ภูมิศาสตร (GI) ของชุมชนวังยาง มีการจัดตั้งคณะทำงานการทองเท่ียวโดยชุมชนเทศบาลตำบลวังยาง 
และมีการกำหนดแนวทางสงเสริมการทองเท่ียวเชิงเกษตรของชุมชนโดยการวางผังการจัดการพ้ืนท่ีใน
ชุมชน การจัดเตรียมและปรับพ้ืนท่ีสำหรับทำกิจกรรมทางการทองเท่ียวโดยนำแหวมาเปนตัวเดินเรื่อง 
ท้ังกิจกรรมการดำนาแหว การเพาะแหว การปลอกแหว และการประกอบอาหารจากแหว นอกจากนี้
ยังมีการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตรท่ีอยูภายในพ้ืนท่ีมารอยเรียงเพ่ือใหเกิดเสนทางการ
ทองเท่ียวท่ีบูรณาการการเกษตร ประวัติศาตรและสินคาของชุมชนมานำเสนอใหแกนักทองเท่ียวเพ่ือ
สรางรายไดเสริมใหกับเกษตรกรและชาวบานในพ้ืนท่ีชุมชนวังยางเปนอยางดี 

ภารดี ยโสธรศรีกุล และชิชาญา เลหรักษา (2560) ศึกษาเรื่อง วิถีไทย วิถีชีวิต วิถีขาว และ
วิถีอีสาน: ขาวและวิถีชีวิตของชาวนาไทยจากจังหวัดมหาสารคาม โดยผลการศึกษาพบวา สำหรับ
ชาวนาไทยโดยเฉพาะชาวอีสานแลว ขาวไมไดมีความสำคัญเพียงแคอาหารท่ีเรารับประทานทุกม้ือ
หรือสินคาทางเศรษฐกิจเทานั้น แต “ขาว” เปนฐานรากของชีวิต คติความเชื่อ วัฒนธรรมและ
ประเพณีท่ีแสดงออกถึงความเปนไทย 

ครรชิต มาระโภชน (2559) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาเสนทางทองเท่ียวเชิงเกษตรเพ่ือการ
เรียนรู: กรณีศึกษาตำบลคลองเข่ือน จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยทำการสำรวจทรัพยากรทางการทองเท่ียว
และพฤติกรรมของนักทองเท่ียวซ่ึงผลการวิจัยพบวา นักทองเท่ียวสนใจศึกษาโครงการพระราชดำริชม
ความงามของธรรมชาติและบรรยากาศของแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตร การเรียนรูการทำสวนผลไม 
และการเกษตรแบบผสมผสาน การเรียนรูจากศูนยเรียนรูและการถายทอดภูมิปญญาทางการเกษตร 
รวมถึงการใชบริการท่ีพักท่ีจัดไวสำหรับรองรับนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาทองเท่ียวภายในแหลง
ทองเท่ียวอีกดวย 

สุวัฒน เรืองศิลป (2557) ศึกษาเรื่อง การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชาวนาไทย
ในตำบลคูขุด อำเภอสะทิงพระ จังหวัดสงขลา ระหวาง พ.ศ. 2540 – 2556 โดยผลการศึกษาพบวา 
(1) หลังจากมีการประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับท่ี 1 ใน พ.ศ. 2504 เปนตนมาวิถีชีวิต
แบบสมัยใหมรวมท้ังระบบสาธารณูปโภคแบบทุนนิยมและบริโภคนิยมไดกระจายไปสูชนบท สงผลให
ชาวนามีชีวิตท่ีสะดวกสบายมากข้ึน ใชเวลาและแรงงานในการทำนานอยลง แตในขณะเดียวกัน 
ชาวนาสวนใหญก็มีชีวิตแบบตางคนตางอยู ตัวใครตัวมัน ไมมีความรวมมือชวยเหลือเก้ือกูลกันเหมือน
ในอดีต (2) การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิต มีการใชเครื่องจักรทดแทนแรงงานคนและแรงานสัตวมากข้ึน 
ชาวนาสวนใหญใชปุยเคมี ยาฆาแมลงหรือศัตรูพืชอ่ืน ๆ แทนการใชปุยคอก ปุยอินทรีย และวิธีการ
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กำจัดแมลงศัคตรูพืชตามแบบบรรพบุรุษ ทำใหชาวนามีคาใชจายในการทำนามากข้ึน ในขณะท่ีรายได
จากการทำนาไมคุมคากับการลงทุน ทำใหชาวนามีหนี้สินเพ่ิมมากข้ึนและชาวนาจำนวนไมนอยตอง
สูญเสียท่ีดินทำกินไปในท่ีสุด แตก็ยังมีชาวนาอีกจำนวนมากท่ีมีการรวมตัวกันในรูปสหกรณการเกษตร 
กลุมแมบาน ฯลฯ เพ่ือรวมมือชวยเหลือกันในดานตาง ๆ เชน การทำการเกษตรแบบผสมผสาน การ
ปลูกปาลมและยางพารา การทำน้ำตาลโตนด การทำประมง การผลิตสินคาชุมชน การสงเสริม
การตลาด การใหขาวสารความรูตาง ๆ และการสรางพลังการตอรอง นอกจากนี้ชาวนารวมท้ังปราชญ
ชาวบานนอมรับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไปใชในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน ทำใหชาวนาเหลานั้นมีความสุขตามอัตภาพของตน 

ชนัญญา สังวาลย และอุทัย ปริญญาสุทธินันท (2557) ศึกษาเรื่อง นาขาวระโนด: วิถีชีวิต
ชาวนาท่ีเปลี่ยนแปลงทามกลางกระแสโลกาภิวัตน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถี
ชีวิตชาวนาในชุมชนเจดียงาม อำเภอระโนด จังหวัดสงขลา โดยผลการศึกษาพบวา การเปลี่ยนแปลง
วิถีชีวิตชาวนาในชุมชนเกิดจากการเปดปากระวะทำใหน้ำทะเลไหลเขามาในพ้ืนท่ีนา เกิดปญหาน้ำ
ทวมและดินขาดความอุดมสมบูรณ ประกอบกับระบบทุนนิยมในการทำการเกษตรกรรมแบบการคา
เขามาในพ้ืนท่ี ทำใหชาวนาตองปรับเปลี่ยนการใชพ้ืนท่ีนาไปเปนการทำสวนปาลม หรือทำแปลงผัก 
หรือปลูกสรางท่ีพักเพ่ือรองรับนักทองเท่ียว หรือปลอยใหนารางวางเปลา ซ่ึงเปนสาเหตุสำคัญของการ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในชุมชน บางรายประสบความสำเร็จในการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต แต
บางรายลมเหลว จงึสงผลใหเกิดความแตกตางท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม และการดำเนินชีวิต 

สุรศักดิ์ เชื้องาม (2555) ศึกษาเรื่อง การปรับเปลี่ยนการดำรงอยูของวิถีชีวิตชาวนาตำบลกบ
เจา อำเภอบางบาล จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตั้งแต พ.ศ. 2500 – พ.ศ. 2549 โดยผลการศึกษา
พบวา ชาวนามีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตไปตามความเจริญท่ีเขามาในพ้ืนท่ีแตชาวนายังรักษาวิถีชีวิต
วัฒนธรรมแบบเดิม แตมีการยอมรับสิ่งอำนวยความสะดวกตาง ๆ โดยปรับเปลี่ยนอยางคอยเปนคอย
ไป การทำนาปลูกขาวไมเพียงแตจะเก็บไวบริโภคเทานั้นแตมุงเนนเพ่ือการคาขาย ความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ตลอดจนความกตัญูรูคุณตอขาว โดยชาวนาสวนใหญยังคงปฏิบัติประเพณี
วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับขาวเหมือนเดิมเพ่ือเปนขวัญกำลังใจใหกับชาวนาดวยกัน และในขณะท่ีสังคมมี
การเปลี่ยนแปลงแตวิถีชาวนาตำบลกบเจายังดำรงอยูและยังคงทำนาตอไปดวยปจจัยท่ีเอ้ือตอการ
ดำรงชีวิต จากความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ี แหลงน้ำ ความสัมพันธของคนในหมูบานท่ียังคงพ่ึงพา
อาศัยกันไดอยูเสมออีกท้ังชาวนารูจักการนำเทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาใชในการทำนาตลอดจนนโยบาย
ทางภาครัฐก็มีสวนชวยสนับสนุนใหชาวนายังคงขายขาวไดราคาดีและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนโดยยึดหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง ชาวนาตำบลกบเจาจึงยังคงรักษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมดั้งเดิมใหคงอยูในสมัย
ปจจุบันได 
  
 
 



บทที่  3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การศึกษาเรื่อง “การทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี

วัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” นั้น 
ผูวิจัยไดใชวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี ไดแก วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณ (กลุม
นักทองเท่ียวทดสอบเสนทาง) และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) มาใช โดยมีวิธีการ
ดำเนินการวิจัยดังนี้ 

การวิจัยเชิงคุณภาพ 
เปนการสัมภาษณขอมูลเชิงลึก การประชุมกลุมยอย การประชุมกลุมใหญ และการใช

เครื่องมือในการสรางการมีสวนรวมของชุมชน ไดแก การทำปฏิทินวัฒนธรรม-การผลิต การทำแผนท่ี
รอบใน-รอบนอก การจัดทำทำเนียบผูรู เปนตน โดยใชเครื่องมือเหลานี้กับกลุมผูนำชุมชนและ
ชาวบานในชุมชน กำนัน ผูใหญบานปราชญชาวบาน และชาวบานในพ้ืนท่ี  

การวิจัยเชิงปริมาณ 
 เปนการประเมินความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีรวมทดสอบการทองเท่ียววิถีชาวนารวมกับ
ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ โดยการใชแบบประเมินความพึงพอใจกับกลุมตัวอยาง 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR)  
โดยการกำหนดข้ันตอนการวิจัยโดยบูรณาการภาคีเครือขายท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียววิถี

ชาวนาของพ้ืนท่ีใหเขามามีบทบาทในการดำเนินงานทุกข้ันตอน โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีสวนรวมของ
ชาวบานในพ้ืนท่ีลำน้ำคลองโพธิ์ ท่ีตองเขามามีสวนรวมในการวางแผนการดำเนินงาน การกำหนด
กระบวนการ การวิเคราะห รวมถึงการติดตามการดำเนินงานและประเมินผลการดำเนินงานเพ่ือให
ชุมชนไดรับประโยชนจากงานวจิัยโดยผานกระบวนการมีสวนรวมอยางแทจริง 
ลำน้ำคลองโพธิ์ 
  1. ประชากร  

การศึกษาการทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณีวัฒนธรรม
ไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ คณะผูวิจัยไดกำหนดประชากรเปาหมายในการศึกษา ไดแก 
กลุมเจาบาน เจาของแหลงทองเท่ียว กลุมชาวนาและเกษตรกร กลุมอาหารและแปรรูป และกลุม
นักทองเท่ียว 

 
 
 

 2. กลุมตัวอยาง 
  2.1 กลุมเจาบาน เจาของแหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมผูนำชุมชนและชาวบานใน
ชุมชน กำนัน ผูใหญบานปราชญชาวบาน กลุมเยาวชน และชาวบานในพ้ืนท่ี 
  2.2 กลุมชาวนาและเกษตรกร ไดแก ชาวนา เกษตรกรผูปลูกเห็ดตับเตา เกษตรแบบ
ผสมผสาน เครื่องมือทางการเกษตร 
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  2.3 กลุมอาหารและแปรรูป ไดแก ปราชญชุมชนดานอาหารพ้ืนถ่ิน กลุมอาชีพ
พ้ืนบาน กลุมวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร 
  2.4 นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียวยังแหลงทองเท่ียวในตำบลบานกรด 
ตำบลคุงลาน ตำบลสามเรือน และตำบลตลิ่งชัน อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

3. เครื่องมือ 
3.1 แบบสอบถาม  (Questionnaire)  โดย ใช ส ถิ ติ เชิ งอนุ ม าน  (Inferential 

Statistics) สำหรับขอคำถามแบบปด (Close ended question) และใชการวิเคราะหดวยการ
วิเคราะหเนื้อหา (Contents Analysis) สำหรับขอคำถามแบบเปด (Open ended question) โดย
ผูวิจัยจะทำการสรางแบบสอบถามข้ึนมา 1 ชุดคำถาม และนำแบบสอบถามไปผานการตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือ โดยผูทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทาน จากนั้นผูวิจัยจะนำขอเสนอแนะท่ีได มา
ปรับปรุงเครื่องมือใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน โดยกอนทำการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยจะนำ
เครื่องมือท่ีไดไป Try out ในกลุมท่ีใกลเคียงกับประชากรท่ีจะทำการศึกษา เพ่ือหาคุณภาพของ
เครื่องมือกอนท่ีจะนำไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางท่ีจะทำการศึกษาในครั้งนี้ 

3.2 แบบประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนแบบมีสวนรวมตามเกณฑ
มาตรฐานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนวิเคราะหศักยภาพการทองเท่ียว 7 ดาน และ
เครื่องมือวิเคราะหทุน 5 ดาน (CBT) 

3.3 แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง ผูวิจัยจะทำการสรางสัมภาษณข้ึนมา 1 ชุดคำถาม 
และนำแบบสอบถามไปผานการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยผูทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทาน 
ประเมินความเหมาะสมของขอคำถาม จากนั้นผูวิจัยจะนำขอเสนอแนะท่ีได มาปรับปรุงเครื่องมือใหมี
ความสมบูรณมากยิ่งข้ึน กอนทำการเก็บรวบรวมขอมูล 

3.4 การประชุมกลุมใหญ กับกลุมเครือขายท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียววิถีชาวนา 
3.5 การประชุมกลุมยอย กับแกนนำผูทำการวิจัยท้ัง 4 พ้ืนท่ี 
3.6 เครื่องมือในการสรางการมีสวนรวมของชุมชน ไดแก การทำปฏิทินวัฒนธรรม-

การผลิต การทำแผนท่ีรอบใน-รอบนอก การจัดทำทำเนียบผูรู เปนตน 
 

4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive 

Statistic) โดยใชความถ่ี (Frequency) เปอรเซ็นต (Percentage) ในการอธิบายลักษณะทางดาน
ขอมูลสวนบุคคล และใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) โดยใช คาเฉลี่ย (Mean) 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะหขอมูลสำหรับขอคำถามแบบเปด (Open 
ended question) ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Contents Analysis) โดยจัดกลุมประเด็นสำคัญ และ
นำเสนอขอมูลอธิบายเปนความเรียง 

4.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ไดแก การวิเคราะหขอมูลจากการประชุมกลุม
ใหญใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) 
โดยการขอมูลท่ีไดจากการจดบันทึกการประชุม การบันทึกเสียงประกอบการประชุม และ
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เอกสารรายงานการประชุม มาจำแนกเปนประเด็นและเรียบเรียงเฉพาะประเด็นท่ีเก่ียวของกับ
วัตถุประสงคการวิจัย แลวนำขอมูลมาสังเคราะหตามวัตถุประสงคการวิจัยและนำเสนอตอไป 

 
5. วิธีการดำเนินงานวิจัย 

 การบริหารจัดการงานวิจัย โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR)  
ในการดำเนินการวิจัยซ่ึงประกอบไปดวยข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันตอนท่ี 1 จัดเวทีประชุมโดยเชิญผูมีสวนเก่ียวของในพ้ืนท่ีลำน้ำคลองโพธิ์ มารวมหารือกัน
เพ่ือสรุปประเด็นการวิจัย (ดำเนินการเรียบรอยแลว) 

ข้ันตอนท่ี 2 เม่ือขอเสนอโครงการไดรับการอนุมัติเรียบรอยแลวทางคณะผูวิจัยจะทำการจัด
เวทีเพ่ือชี้แจงการดำเนินงานและแบงบทบาทหนาท่ีทีมวิจัย 

ข้ันตอนท่ี 3 จัดประชุมเพ่ือออกแบบเครื่องมือตางๆท่ีจะนำไปใชกับกลุมตัวอยางท่ี
ทำการศึกษา โดยทีมนักวิจัย ผูทรงคุณวุฒิ รวมกับตัวแทนชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 

ข้ันตอนท่ี 4 จัดเวทีชี้แจงโครงการ และวัตถุประสงคโครงการวิจัยรวมกับชุมชนลำน้ำคลอง
โพธิ์ 4 ตำบล และเครือขายท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียววิถีชาวนา  

ข้ันตอนท่ี 5 สำรวจ สถานการณ ทรัพยากรสิ่งแวดลอม และวิถีชีวิตความเปนอยูและวิถี
ชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 4 ตำบล และนโยบายและหนวยงานท่ีเก่ียวของกับการจัดการ
ทองเท่ียวของชุมชน 

ข้ันตอนท่ี 6 ถอดบทเรียนความรูการทำงานเรื่องการทองเท่ียวของชุมชน/กลุมของชุมชน 
ข้ันตอนท่ี 7 วิเคราะหศักยภาพการทองเท่ียววิถีชาวนา โดยใชกระบวนการวิเคราะหศักยภาพ

การทองเท่ียวรวมกับตัวแทนชุมชนในพ้ืนท่ีแบบมีสวนรวม  
ข้ันตอนท่ี 8 จัดประชุมกลุมใหญเพ่ือออกแบบกิจกรรมการทองเท่ียวรวมกับชุมชนลำน้ำคลอง

โพธิ์ 4 ตำบล และเครือขายท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียววิถีชาวนา  
ข้ันตอนท่ี 9 ประชุมจัดทำขอกำหนดดานการทองเท่ียวของชุมชนตำบลคลองโพธิ์ 
ข้ันตอนท่ี 10 ออกแบบกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีสอดคลองกับขอมูลและขอกำหนดดานการ

ทองเท่ียว 
ข้ันตอนท่ี 11 นำกระบวนการท่ีไดจากการวิจัยไปทดลองในชุมชนในลักษณะการพัฒนา

ศักยภาพการจัดการทองเท่ียวแบบชุมชน 
ข้ันตอนท่ี 12 ประชุมกลุมยอยเพ่ือวิเคราะหขอมูลและประมวลผลโดยทีมนักวิจัย  
ข้ันตอนท่ี 13 จัดเวทีคืนขอมูลชุมชนเพ่ือใหชุมชนรับทราบผลการวิจัย รวมกับชุมชนลำน้ำ

คลองโพธิ์และเครือขายการทองเท่ียววิถีชาวนา 
ข้ันตอนท่ี 14 จัดเวทีทำแผนการตลาดการทองเท่ียวโดยชุมชน 
ข้ันตอนท่ี 15 ประชุมกลุมยอยเพ่ือเขียนสรุปรายงานการวิจัย และจัดทำสรุปรายงานการวิจัย 

โดยทีมนักวิจัย  
ข้ันตอนท่ี 16 ประชุมกลุมยอย เพ่ือสรุปผลและสงรายงานฉบับสมบูรณ โดยทีมนักวิจัยและ 

สกว. 
ข้ันตอนท่ี 17 เผยแพรขอมูลจากการวิจัยในครั้งนี้ 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การศึกษาเรื่อง “การทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟูทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี

วัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” เปน
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR) เนนการมีสวนรวม
ของเกษตรกรท้ัง 4 ตำบล ไดแก ตำบลคุงลาน ตำบลบานกรด ตำบลตลิ่งชัน และตำบลสามเรือน กลุม
อาชีพ องคกรทองถ่ิน ภาครัฐ และภาคเอกชนท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาดานการทองเท่ียวชุมชนลำน้ำ
คลองโพธิ ์โดยมีผลการวิจัยตามวัตถุประสงคดังนี้  
 
วัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือศึกษาสถานการณทรัพยากรส่ิงแวดลอม วิถีชีวิตความเปนอยูและวิถีชาวนา
ของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์  
 
 จากการศึกษาสถานการณทรัพยากรสิ่งแวดลอม วิถีชีวิตความเปนอยูและวิถีชาวนาของ
ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ คณะผูวิจัยไดออกแบบเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูลดวยกระบวนการมี 
สวนรวม โดยแบงตามกิจกรรมได ดังนี้  
 
กิจกรรมท่ี 1 การศึกษาสถานการณและบริบทชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 

ผลการศึกษาสถานการณและบริบทชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ โดยใชเครื่องมือในการสรางการมี
สวนรวมของชุมชน ไดแก แผนท่ีชุมชน (Mapping) ปฏิทินฤดูกาล-ปฏิทินวัฒนธรรม (Seasonal 
Calendar) ทำเนียบผูรู และการสัมภาษณ มีจำนวนผูเขารวมกิจกรรมท้ังสิ้นจำนวน 55 คน โดยมี 
ผลการศึกษา ดังตอไปนี้ 

 
ภาพท่ี 1 นายไพรัตน เพชรยวน นายอำเภอบางปะอิน ประธานเปดงาน 
เครื่องมือท่ี 1 ปฏิทินฤดูกาล-ปฏิทินวัฒนธรรม (Seasonal Calendar)  



27 

 
ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรมใชเครื่องเครื่องมือการทำปฏิทินฤดูการ-วัฒนธรรมทองถ่ิน ทำให

ทราบวาชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ (ต.บานกรด ต.ตลิ่งชัน ต.คุงลาน และ ต.สามเรือน) นั้นมีฤดูการผลิตท่ี
นาสนใจและสามารถนำมาพัฒนาใหกิจกรรมทางการทองเท่ียวได ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 1 แสดงปฏิทินวิถีชีวิต ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 

เดือน กิจกรรม 

มกราคม - เก็บขาว            

- ดอกโสนเกิด  

- ทำบุญปใหม       

- การรับขวัญขาว 
กุมภาพันธ - พิธีถวายขาวเทวดา 

- ขนมสายบัว 
มีนาคม - ปลูกผักพ้ืนบาน ผักบุง ผักกระเฉด 

- ขนมดอกโสน 
เมษายน - เก็บเห็ดตับเตา 

- ประเพณีสงกรานต 

- ทำขาวเหนียวแดง ขาวเหนียวดำ ขนมจีนน้ำยา 
พฤษภาคม - กวนขาวทิพย 

มิถุนายน - ไถดะ 

- เลี้ยงเปด เลี้ยงไก 

- งานเห็ดตับเตางามท่ีสามเรือน 
กรกฎาคม - หวานขาว 

- เลี้ยงไก เลี้ยงเปด 

- บิณฑบาตทางน้ำ 
สิงหาคม - หวานขาว 

- บวชฟกทอง บวชมัน บวชพืชเขาพรรษา 
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เดือน กิจกรรม 

กันยายน - หวานปุย 

- เลี้ยงปลาในนา เทปลาลงบอ ปลานิล ปลาดุก 

- แกงเรียงโสนหางไก 
ตุลาคม - ออกพรรษา               

- พิธีแตงตัวใบขาว 
พฤศจิกายน - ขาวตั้งทอง                

- ปลกระมัง ปลากระโห 

- ลอยกระทง 
ธันวาคม - ออกรวง 

- ทำขาวกระยาคู 

จากตารางท่ี 1 แสดงปฏิทินวิถีชีวิต ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์มี

ปฏิทินฤดูการ-วัฒนธรรมทองถ่ิน แสดงออกถึงวิถีชีวิตของชาวนาในชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ท่ีนาสนใจซ่ึง

กระจายตัวอยูในเดือนตางๆตลอดป ดังนั้นชุมชนจึงสามารถนำมาขอมูลท่ีไดมาจัดเปนกิจกรรม

ทองเท่ียวตามเทศกาลสำคัญในแตละชวงเดือนเพ่ือใหชุมชนมีกิจกรรมท่ีสามารถรองรับนักทองเท่ียวได

ตลอดท้ังปอีกท้ังยังทำการสงเสริมการตลาดไดตลอดท้ังปอีกดวย 

 
 
ภาพท่ี 2 ปฏิทินฤดูการ-วัฒนธรรมทองถ่ินชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
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ภาพท่ี 3 เครื่องมือการทำปฏิทินฤดูการ-วัฒนธรรมทองถ่ิน 
 

 
 

ภาพท่ี 4 ชุมชนนำเสนอปฏิทินฤดูการ-วัฒนธรรมทองถ่ิน 
 
 

เครื่องมือท่ี 2 ทำเนียบผูรู 
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ผลท่ีไดจากการใชเครื่องมือรวบรวมองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน ทำเนียบผูรูวิถีชาวนา 

ลำน้ำคลองโพธิ์ มีผลการศึกษาดังนี้ 
 

ตารางท่ี 2 ทำเนียบผูรู วิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ 

ช่ือเจาของภูมิปญญา ภูมิปญญา ตำบล ยังคงอยู หายไป หมายเหตุ 

1. นางมาลี ชูชัยยะ หม่ีกรอบ  
“ยาเขียว” 

หมู 4 ตำบล
ตลิ่งชัน 

    

2. นายสนอง ภาควิหก เศรษฐกิจพอเพียง หมู 4 ตำบล
ตลิ่งชัน 

    

3. นางเมธญา ชูชัยยะ ปลาตะเพียนจาก
วัสดุเหลือใช 

หมู 4 ตำบล
ตลิ่งชัน 

    

4. นางบุพผา อ่ิมเอิบ ขนมไทย หมู 5 ตำบล
ตลิ่งชัน 

    

5. นายอุดม สืบสาย 
6. นางวิภา ไวยสัจจา 

เพลงเรือ  
เพลงพ้ืนบาน 

หมู 2 ตำบล
คุงลาน 

   หาโอกาสใน
การแสดง 

7. นางปฐมรัตน  มัสม่ันปลาชอน หมู 1 ตำบล
คุงลาน 

    

8. นายอุดม สืบสาย ไกนอกหมอ หมู 2 ตำบล
คุงลาน 

    

9. นางจินตนา คชชา 
 

ดอกไมประดิษฐตน
โสน 

หมู 5 ตำบล
บานกรด 

    

10. นางสมควร รื่นยาน ดอกไมประดิษฐตน
โสน 

หมู 4 ตำบล
ตลิ่งชัน 

    

11. นางมาลัย ตรีสมบูรณ น้ำมันสมุนไพร หมู 11 
ตำบลบาน
กรด 

    

12. นายประเสรฐิ ภาคบัว ตีมีดและเคียวเก่ียว
ขาว 

หมู 11 
ตำบลบาน
กรด 

    

ช่ือเจาของภูมิปญญา ภูมิปญญา ตำบล ยังคงอยู หายไป หมายเหตุ 

13. นางสมบัติ หงษา แกงรอน หมู 11 
ตำบลบาน
กรด 

    
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14. นางอารี มีรสสม  ขาวกระยาคู 

กระยาสารท 
หมู 3 ตำบล
ตลิ่งชัน 

    

15. นายอุดม สืบสาย เลื่อนโบราณ  
จักรสาน 

หมู 2 ตำบล
คุงลาน 

    

16. นายประจวบ รื่นมิตร หมอดิน  หมู 4 ตำบล
ตลิ่งชัน 

    

17. จันทรเพ็ญ สังหลอ การเพาะเห็ดตับเตา
แบบธรรมชาต ิ

ตำบลสาม
เรือน 

    

18. นายทองอยู รื่นถอย หมอชาวบาน หมอ
สมุนไพร 

หมู 2 ตำบล
สามเรือน 

    

19. นายสงา รื่นบุตร ปูนปนลายกนก  
ชอฟา ใบระกา 

หมู 1 ตำบล
สามเรือน 

    

20. นายหอม รื่นธนะ  พิพิธภัณฑพ้ืนบาน  

- แรวดักปลา,นก 

หมู 5 ตำบล
สามเรือน 

    

21. นางสวง วงศสถิต  ขนมโบราณ  

- ไขเหี้ยน้ำ 

หมู 5 ตำบล
สามเรือน 

    

22. นางสมวงษ จันทรัตน กระทงตาละปด หมู 2 ตำบล
สามเรือน 

    

จากตารางท่ี 2 แสดงทำเนียบผูรู วิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์  

(ต.บานกรด ต.ตลิ่งชัน ต.คุงลาน และ ต.สามเรือน) มีปราชญชาวบานท่ีมีความรูเก่ียวกับภูมิปญญาวิถี

การทำนาและภูมิปญญาดานอ่ืน ๆ อีกมากมาย ชมุชนจึงสามารถนำมาขอมูลท่ีไดมาออกแบบกิจกรรม

ทองเท่ียวให มีการกระจายตัวไปยังพ้ืนท่ีตางๆของท้ัง 4 ตำบล เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดสัมผัส

ประสบการณแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเจาของภูมิปญญาโดยตรงนั่นเอง 
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ภาพท่ี 5 ทำเนียบผูรูท่ีชุมชนรวมกันนำเสนอ 
 

 
 

ภาพท่ี 6 ชุมชนนำเสนอทำเนียบผูรูของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
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เครื่องมือท่ี 3 การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน ของชุมชน  
จากการรวมกันวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน ในภาพรวมของชุมชน มีผลการศึกษาท่ีนาสใจ ดังนี้ 
 

จุดแข็งของชุมชน 

1. ภูมิปญญาอาหารพ้ืนถ่ิน มัสม่ันปลาชอน ไกรวนปลารา ขนมพ้ืนบาน เปยกปูนกะทิสด  

แกงขาว แกงโสนเยีย 

2. วิถีเกษตรกรรม  แหลงปลูกขาว ผักพ้ืนบาน โสนหางไก และเห็ดตับเตา 

3. ธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม ความสวยงามของคลองโพธิ์ 

4. การคมนาคมสะดวก ใกลเมืองหลวง มีเสนทางน้ำและทางบก 

5. ภูมิปญญาพ้ืนบาน การตีมีด ปนลายกนก ดอกไมประดิษฐ แปรรูปเห็ดตับเตา  

การตอเรือ (เรือแปะ เรือเข็ม) 

6. แหลงโบราณสถาน วัดขนอนเหนือ พระปรางคพญาบาล เทศนมหาชาติ ดอกบัวเผื่อน 

7. ประเพณีวัฒนธรรม อาบน้ำเดือนเพ็ญ การทำขวัญขาว หุนไลกา แขงเรือ 

8. เปนแหลงทองเท่ียว จุดเช็คอินสามเรือน ลองเรือชมวิถีคลอง ตกปลา ตกกุง  

แรวดักปลา (พิพิทธภัณฑบานลุงหอม) 

 

จุดออนของชุมชน 

1. ความสามัคคีในชุมชน 

2. ความปลอดภัยในชุมชน ประชาชนแฝงของคนตางพ้ืนท่ี 

3. น้ำเนาเสีย ปลอยน้ำเสียลงคลอง การปดประตูน้ำทำใหน้ำเนาเสีย การประปาไมท่ัวถึง 

4. จิตสำนึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอม  

5. ขาดภาวะการปนผูนำและการมีจิตสาธารณะ 

6. ปญหาสิ่งแวดลอม ขยะ มลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม 

 
ผลการศึกษาจุดแข็ง จุดออน ของชุมชน พบวา ชุมชนสามารถวิเคราะหตัวเองไดวามีจุดแข็ง 

จุดออน ในเรื่องใดบาง ชุมชนมีจุดแข็งท่ีนาสนใจ มีเสนหท่ีมีความเปนอัตลักษณสามารถนำมาพัฒนา
เปนแหลงทองเท่ียววิถีชาวนาได และสามารถนำเอาจุดแข็งของชุมชนมาใชเปนตนทุนในการจัดการ
การทองเท่ียวของชุมชน และใชเปนสิ่งดึงดูดใจทางการทองเท่ียวได เม่ือพิจารณาในเรื่องของจุดออน 
ชุมชนเองก็เขาใจและมองเห็นโอกาสในการกำจัดจุดออนในชุมชนดวยการใชการทองเท่ียวมาเปน
เครื่องมือหนึ่งในการบริหารจัดการชุมชน และสงใหผูนำทองถ่ินมองเห็นปญหาในการพัฒนาไดอยาง
ตรงจุดเพ่ือใหเกิดความยั่งยืนตอไป 

 



34 

 

 
  

ภาพท่ี 7 จุดแข็ง จุดออน โอกาส ของชุมชน 
 

 
  

ภาพท่ี 8 สรุปประเด็นจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค ของชุมชน 
เครื่องมือท่ี 4  ทุนภูมิปญญาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 

ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรมใชเครื่องเครื่องมือรวบรวมองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน  
ทำใหทราบวาชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์นั้น มีภูมิปญญาท่ีนาสนใจและสามารถเชื่อมโยงกับกิจกรรมการ
ทองเท่ียววิถีชาวนาไดดังนี้ 
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ภูมิปญญาปลาตะเพียนจากวัสดุเหลือใช 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อเจาของภูมิปญญา นางเมธญา ชูชัยยะ 

บ าน เลขท่ี  1 ห มู ท่ี  4 ตำบลตลิ่ งชัน  อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุ ธยา 

รหัสไปรษณีย 13160 โทรศัพท 082 953 9811 

 

2. ประวัติความเปนมาของภูมิปญญา 

การสานปลาตะเพียนใบลานเริ่มทำครั้งแรกในสมัยอยุธยา สมัยกอนมีชาวไทยกลุมหนึ่ง

เรียกวาชาวเรือ “แขกเทศ” เปนคนท่ีเริ่มทำปลาตะเพียนสานข้ึน เนื่องจากชีวิตสวนใหญอยูบนเรือ

และมีความผูกพันกับสายน้ำ และยังมีความคุนเคยกับรูปรางของปลาตะเพียนของจริง จึงเริ่มสานปลา

ตะเพียนโดยใชวัสดุในทองถ่ิน เชน ใบมะพราว ใบลานและใบตาล ทำไวเพ่ือแขวนใหเด็กเล็กๆดูเพ่ือ

ความเพลิดเพลินและใชในงานมงคลตางๆ นอกจากจะใชวัสดุจากธรรมชาติมาสานเปนปลาตะเพียน

แลวชาวบานตลิ่งชันยังนำวัสดุเหลือใชจากในชุมชน (ขวดน้ำพลาสติก) มาดัดแปลงเปนปลาตะเพียน

อีกดวย การนำวัสดุ ท่ีใชแลวนำกลับมารีไซเคิลเพ่ือนำมาใชประโยชนอีกครั้งเปนการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมและธรรมชาติอีกทางหนึ่งเพ่ือลดภาวะโลกรอน 

 

3. วัตถุดิบ 

1. ขวดน้ำพลาสติก ขนาดและรูปรางตางๆ  

2. หัวแรงใบมีดสำหรับตัดขวดพลาสติก  

3. สีเขียนกระจกท่ีมีขายตามรานเครื่องเขียนท่ัวไป  

4. น้ำยามีเดี้ยม (เอาไวผสมสี)  

5. หนวดกุงสำหรับตอหลอดเพนทสี  

6. ตัวอยางลายเพนทหรือวาดเอง  

7. ปากกาเขียนแผนใส 

4. ข้ันตอนในการทำ 

1. ลางขวดใหสะอาดท้ังภายนอกและภายในเช็ดใหแหงสนิท  

2. ใชปากกาวาดลวดลายท่ีขวดตามแบบท่ีเราเตรียมไว  

3. ใชหัวแรงใบมีดเสียบปลั๊กท้ิงไว 15 นาทีตัดตามลวดลายท่ีวาดไว  

4. ลบลายท่ีวาดไวดวยน้ำเปลาเช็ดใหแหง  

5. เพนทสีโดยเอาหนวดกุงตอจากปากขวดสีเพนทตามลวดลายสีตามชอบ  

6. การทำตองใชความชำนาญและการฝกฝน 

 

5. คุณคาทางภูมิปญญา 
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เปนการนำวัสดุท่ีใชแลวนำกลับมารีไซเคิลเพ่ือการใชประโยชนอีกครั้งเปนการอนุรักษ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและยังเปนการสรางรายไดอีกทางหนึ่งเปนการเพ่ิมมูลคาของผลิตภัณฑท่ี

ผลิตเองจากของเหลือใช 

 

6. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์อยางไร 

เปนฝมือแรงงานของคนในชุมชนซ่ึงมีการรวมกลุมกันมีการถายทอดใหสมาชิกในกลุมไดเห็น

คุณคาของสิ่งของเหลือใชท่ีท้ิงแลวนำมาทำใหมใหเกิดประโยชนและสรางรายไดอีกทางหนึ่งดวย 

 

ภูมิปญญาการทำขนมไทยบานตลิ่งชัน 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อเจาของภูมิปญญา นางบุปผา ชูชัยยะ 

บ าน เลขท่ี  28 ห มู  5 ตำบลตลิ่ งชัน  อำเภอบางปะอิน  จั งหวัดพระนครศรีอยุ ธยา 

รหัสไปรษณีย 13160 

2. ประวัติความเปนมาของภูมิปญญา 

ขนมไทยเปนขนมท่ีมีความอรอยรสชาติหวานและมีกลิ่นหอมจากเทียนอบมีมาตั้งแตครั้งอดีต

กาลเกิดจากภูมิปญญาท่ีสามารถนำวัตถุดิบท่ีมีอยูภายในทองถ่ินมาปรุงแตงเปนของหวานได

หลากหลายรูปแบบถือวาเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง จากเรื่องเลาขนมไทยท่ีใชไขเปนวัตถุดิบ

นั้นเขามาในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราชจากคุณทาวทองกีบมาภรรยาเชื้อชาติญ่ีปุน สัญชาติ

โปรตุเกส ของเจาพระยาวิชาเยนทรไดรับการทำทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทองในสมัยนั้นและยังให

ความสำคัญใชเปนขนมมงคลในงานตางๆอีกดวย 

3. วัตถุดิบ 

ไขไก มะพราวกะทิ แปง น้ำตาลทราย กระทะทองเหลือง พาย กรวยโรยฝอย ทัพพี กระบวย 

ซ้ึง หมอ เตา ใบตอง และใบเตยหอม 

 

4. ข้ันตอนในการทำ 

1. การทำฝอยทอง ทองหยอด และทองหยิบ  

2. เลือกไขอายุ 2-3 วัน  

3. แยกไขแดงออกจากไขขาว  

4. ตีไขผสมแปงทองหยอดใหข้ึนฟู  

5. เค่ียวน้ำตาลทรายกับน้ำเปลาใหเปนน้ำเชื่อม  

6. นำไขท่ีผสมแลวเอาไปโรยในน้ำเชื่อม ถาฝอยทองตองใสกรวยแหลม เพ่ือใหเปนเสนฝอย 

แตถาเปนขนมทองหยอด ทองหยิบคนทำจะตองไดรับการฝกฝนในการหยอดไขท่ีผสมแปงลงใน

น้ำเชื่อมเพ่ือใหเปนรูปทรงตามตองการตองใชความสามารถเฉพาะตัว 
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5. คุณคาทางภูมิปญญา 

ขนมไทยจะถูกนำมาใชในงานบุญตามประเพณีและพิธีกรรมตางๆท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตคน

ไทยโดยนิยมทำขนมชื่อมงคล ไดแก ขนมตระกูลทองท้ังหลาย เชน ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง  

ซ่ึงถือวาเปนมงคลทำแลวไดบุญกุศลมีเงินมีทองมีลาภยศ เปนตน 

 

6. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์อยางไร 

วิถีชีวิตคนไทยเปนสังคมการเกษตรท่ีมีผลผลิตทางธรรมชาติมากมาย เชน กลวย ออย มะมวง 

มะพราว ขาวเจา และขาวเหนียว สามารถนำมาปรุงเปนขนมไดมากมายหลายชนิดสวนมากชาวชุมชน

ลำน้ำคลองโพธิ์มักจะชอบทำขนมไทยเอาไวเพ่ือตอนรับแขกท่ีมาเยี่ยมเยือน 

 

 

 

 

 

 

ภูมิปญญาการทำขวัญนาค 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อเจาของภูมิปญญา นายสมาน มีรสสม 

บ าน เลขท่ี  14 ห มู  3 ตำบลตลิ่ งชัน  อำเภอบางปะอิน  จั งหวัดพระนครศรีอยุ ธยา 

รหัสไปรษณีย 13160 โทรศัพท 035236207 

 

2. ประวัติความเปนมา 

ตามประเพณีไทยชายใดท่ีมีอายุถึงเกณฑจะบวชพระแลวพอแมหรือผูใหญก็จะทำการกำหนด

งานอุปสมบทใหซ่ึงในการทำพิธีจะมีพิธีกรรมหนึ่งซ่ึงเรียกวาการทำ “ขวัญนาค” สวนใหญจะเปนการ

สอนนาคถึงบุญคุณของบิดามารดา และการเตรียมตัวเปนสาวกท่ีดีของพระพุทธศาสนา การประกอบ

พิธีทำขวัญนาคเปนความเชื่อมาตั้งแตโบราณ สาเหตุท่ีตองจัดพิธีทำขวัญนาคข้ึนเพราะญาติของพอ

นาคท่ีเดินทางมาจากท่ีตางๆไมสามารถเดินทางกลับไดตองอยูในงานท้ังคืนหากไมมีพิธีทำขวัญนาคข้ึน

มันก็จะเงียบเหงา ในปจจุบันการสืบทอดประเพณีการทำขวัญนาคยังมีอยู 

 

3. วัตถุดิบและอุปกรณในการทำ 

1. หมอทำขวัญ  

2. บายศรีหลักสามชั้น 5 ชั้นหรือ 7 ชั้นก็ได (ขาวปากหมอไขตมใสบนยอด) 
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3. กลวยน้ำวาสุก มะพราวออน  

4. อาหารคาวหวาน 

  5. เทียนน้ำมนต  

6. ขันน้ำมนต   

7. หมากพลู  

8. ใบตอง 3 ใบหามไมใหใบแตกหรือฉีกขาด 

 

4. ข้ันตอนการทำ 

เจานาค ซ่ึงโกนหัว โกนค้ิว โกนหนวด ตัดเล็บใหเรียบรอยแลวนุงหมดวยเครื่องแตงกายท่ี

งดงามมีแหวนสรอยทองตางๆนุงผายกทองใสเสื้อลายปกทองใสสไบเฉียงทางไหลซายคาดเข็มขัดหัว

เพชร จากนั้นไปนั่งหนาบายศรี หมอทำขวัญนาคจะอานคำทำขวัญนาคข้ึนตามทำนองมีเนื้อความ

อธิบายถึงชีวิตมนุษยตั้งแตอยูในครรภมารดาจนพอแมเลี้ยงดูจนเติบใหญจนถึงเวลาท่ีเจานาคจะได

อุปสมบทในพระพุทธศาสนา เม่ืออานบททำขวัญนาคจบแลวก็จะทำพิธีสมโภชดวยน้ำสังข และตอ

ดวยการเวียนเทียนพรอมกันในหมูญาติและเพ่ือนฝูงเปนอันจบพิธีทำขวัญนาค 

 

5. คุณคาทางภูมิปญญา 

เปนองคความรูและความสามารถประสบการณท่ีสืบทอดกันมาจากรุนสูรุนตอไปเปนมรดก

ทางวัฒนธรรม 

 

6. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์อยางไร 

ทำใหเกิดความรักสามัคคีกันของคนในชุมชนอีกท้ังยังเปนการอนุรักษและรักษาประเพณี

ดั้งเดิมท่ีอยูมาตั้งแตในอดีต 

 

ภูมิปญญาการทำหม่ีกรอบทรงเสวย 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อเจาของภูมิปญญา นางสุมาลี ชูชัยยะ 

บ าน เลขท่ี  1 ห มู ท่ี  4 ตำบลตลิ่ งชัน  อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุ ธยา 

รหัสไปรษณีย 13160 โทรศัพท 086 124 705 

 

 2 ประวัติความเปนมา  

หม่ีกรอบ เปนอาหารท่ีรูจักกันมานานตั้งแตโบราณตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 ไดมีการสืบทอดกัน

มาจนถึงปจจุบันเปนอาหารลูกผสมระหวางไทยจีน เปนของทานเลน เปนอาหารวาง เปนอาหารทาน

กับขาว เปนผลิตภัณฑหนึ่งท่ียังคงอนุรักษเพ่ือใหยังคงรสชาติของการเปนอาหารโบราณไว 
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3.วัตถุดิบ 

1. เสนหม่ี  

2. น้ำเปลา  

3. น้ำตาลปบ  

4. มะขามเปยก  

5. ถ่ัวลิสง  

6. ไขไก  

7. หอม  

8. กระเทียม  

9. น้ำมันพืช 

 

4. ข้ันตอนในการทำ 

1. ทอดเสนหม่ีดวยน้ำมันท่ีรอนไดท่ีแลวพักไว  

2. เค่ียวน้ำตาลปบ เกลือ น้ำมะขามเปยก เขาดวยกัน  

3. จากนั้นนำเสนหม่ีท่ีพักไวมาผสมคลุกเคลากับน้ำตาลปบ เกลือ น้ำมะขามเปยก ถ่ัวลิสง  

4. เจียวหอม กระเทียมทุบแลวสับสับใหน้ำมันหอม  

5. ตีไขเปดโรยในตะแกรงใหฟูเหลืองกรอบเปนฝอยๆ เอาข้ึนเก็บไวใหกรอบ  

6. เสร็จแลวเอาเครื่องใสรวมคลุกเคลาใหเขากันปรุงรสพักไวเพ่ือบรรจุตอไป 

 

5. คุณคาทางภูมิปญญา 

หม่ีกรอบสูตรตนตำรับตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 บอยครั้งท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวเสด็จพระนครศรีอยุธยา คุณยาเขียวตองถูกเชิญใหทำหม่ีกรอบถวายเกือบทุกครั้งเปนคำบอก

เลาจากลูกๆหลานๆของคุณยาเขียวท่ีชาวชุมชนบานตลิ่งชันลำน้ำคลองโพธิ์มีความภาคภูมิใจมาจนถึง

ปจจุบัน 

 

6. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์หรือไมอยางไร 

ผลิตภัณฑหม่ีกรอบทรงเสวยเกิดจากการรวมกลุมของคนในชุมชนบานตลิ่งชันซ่ึงเปน 

ภูมิปญญาของบรรพบุรุษและไดสืบทอดการผลิตหม่ีกรอบนี้มาอยางตอเนื่องทำใหเกิดการกระจาย

รายไดของคนในชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
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ภูมิปญญาการตีเคียวเกี่ยวขาว ส. ไทยประเสริฐ 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อเจาของภูมิปญญา นายประเสรฐิ ภาคบัว  อายุ 95 ป 

บานเลขท่ี 66 หมู  11 ตำบลบานกรด อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

รหัสไปรษณีย 13160 โทรศัพท 081 2948 6415 

 

2. ประวัติความเปนมาของภูมิปญญา  

ประมาณ 70 ปท่ีผานมาคุณตาประเสริฐซ่ึงเปนชางทำมีดและเคียวเก่ียวขาวไดมาสราง

ครอบครัวท่ีบาน 66 หมู 11 ตำบลบานกรด หรือบานโคกวัด กอนหนานั้นก็ใชชีวิตเดินทางลองเรือ

รับจางทำมีดทำเคียวในเสนทางแมน้ำเจาพระยาจากจังหวัดชัยนาท สุพรรณบุรี มาจนถึงอยุธยา 

รวมท้ังบานอรัญญิกหรือบานทาชาง ก็มาใชชีวิตในการเปนลูกมือในการทำมีดดวย ครอบครัวของคุณ

ตาประเสริฐใชบานแหงนี้เปนท่ีตีเคียวและก็อยูอาศัย ตอมาก็ขยายกิจการใหญข้ึนโดยมีลูกๆและญาติ

มาชวยเปนแรงงานในขณะนั้นก็เริ่มขยายโรงตีเคียวแยกออกมาเปนโรงงานใหญข้ึนแตเปนหลังคา 

มุงจาก ในการทำเคียวสมัยกอนไดหาวัตถุดิบ เชน เหล็ก ก็เปนของเกาท่ีเหลือใชแลวนำมาแปลงสภาพ

โดยใชแรงงานคนท้ังหมด เพราะไมมีเครื่องมือไฟฟาตองใชวิธีหลอมเหล็กท้ังการตัดและเชื่อมโลหะโดย

มีถานไมไผในการหลอมเหล็ก ถานไมไผนี้ตองไปซ้ือโดยทางเรือซ่ึงไปซ้ือเองจากสุพรรณบุรีและชัยนาท 

ตอมาก็พัฒนาข้ึนโดยใช เครื่องยนตดี เซลมาเปน ไฟในการเชื่ อมเหล็กและตกแต งชิ้ น งาน  

ในกระบวนการผลิตเคียวหลังจากนั้นก็มีไฟฟาใชและก็เริ่มมีเครื่องมือไฟฟาท่ีเปนมอเตอรมาใชในงาน

ตางๆ ในชวงนั้นการผลิตก็พัฒนาข้ึนมาก ชวงเดือนพฤศจิกายนถึงมกราคมของทุกปจะผลิตเค้ียวไดถึง

วันละ 200 เลม ดังท่ีเห็นเปนโรงทำเคียวในปจจุบันก็ไดสรางในชวงนั้น เคียวเหลานั้นไดสงไปขายท่ี

จังหวัดปราจีนบุรี และจังหวัดพิษณุโลก ครั้งละเปนพันๆเลม กอนท่ีจะมีรถเก่ียวเขามาแทนท่ี จนถึง

ปจจุบันก็ยังทำเคียวเก่ียวขาวอยูบางตามคำสั่ง โดยมีคุณพอบุญชอบ โอริส เปนคนทำโดยใช

กระบวนการทำแบบใหมแตก็ยังใชแรงงานคนท่ีมีความเชี่ยวชาญ ซ่ึงเคียวท่ีทำท่ีนี่นั้นจะมีคุณภาพท่ี

เดนคือ มีความคมมาก ฟนเคียวซ่ึงเรียกวา “แระ” ซ่ึงเปนเอกลักษณของเคียวตราตัว “ส” ก็ยังไดรับ

ความนิยมจนถึงปจจุบัน เคียวตรา “ส” ไดขายใหชาวนาในพ้ืนท่ีคลองโพธิ์และหลายชุมชนใกลเคียง

รวมท้ังขายใหชาวนาในจังหวัดอยุธยามาโดยตลอด 
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3. วัตถุดิบ 

1. เหล็กเดิมใชเหล็กขอออยแข็งนำมารีดดวยแรงคนและไฟจากถานไมไผ ปจจุบันใชเหล็ก

แผนชุบแข็งขนาด 4 ฟุต * 8 ฟุต 

2. เหล็กแปปดำเปนเสนเสนละ 6 เมตรนำมาตัด 

3. แกสและออกซิเจนในการตัดเหล็กแผนและชุบแข็ง 

4. เครื่องเจียรเหล็กไฟเบอรขนาด 7 นิ้ว  

5. เครื่องเชื่อมเหล็ก เครื่องเลื่อยตัดเหล็กแปป 

6. เครื่องขัดเงาเหล็กวัสดุขัดเงา ตะไบเหล็กใชในการทำคมเคียว  

7. น้ำมันแลคเกอรใชทาเคลือบกันสนิมและทาใหสวยงาม  

8. “ลูกพะเนิน” ใชในการตีเหล็กใหแบนบน “ท่ัง” 

9. ฆอนเหล็กดามไมไผ และสกัด ใชตัดเหล็ก 

10. สูบโบราณ สูบยืน หรือ สูบโยก หรือ สูบแจว 

 

4. ข้ันตอนในการทำ 

1. นำเหล็กแผนเกรดชุบแข็งมาตัดตามแบบเคียวดวยหัวแกสตัดเหล็ก  

2. นำทอเหล็กแปปดำมาตัดประมาณ 15 เซนติเมตร นำมาเชื่อมดวยเครื่องเชื่อมไฟฟาใหติด

กับตัวเคียวท่ีตัดมาตามแบบจะไดเคียวท่ีมีดาม  

3. นำมาทำใหมีคมโดยใชเครื่องเจียรไฟฟาขนาด 7 นิ้ว  

4. นำมาทำคมเคียวใหมีฟนแหลมคือ “แระ” โดยใชตะไบดวยมือ  

5. จากนั้นนำมาชุบแข็งโดยใชไฟจากแกส  

6. นำมาขัดดามจับใหขาวโดยเครื่องขัดกากเพชรแลวนำมาทาดวยน้ำมันแลคเกอรทาน้ำมัน

กันสนิมก็เปนอันพรอมใชงาน 

 

5. คุณคาทางภูมิปญญา  

ทำใหคนรุนหลังรูจักข้ันตอนการทำเคียว ประวัติความเปนมาในการผลิตเคียว การพัฒนา

กระบวนการผลิตใหทันตามยุคสมัยเพ่ือทำใหกระบวนการทำเคียวเก่ียวขาวไปเติมเต็มการทำนาแบบ

โบราณของชาวนาท่ีพ่ึงตนเองมาจนถึงปจจุบันเคียวเปนจุดกำเนิดของความสามัคคีในกระบวนการเก็บ

เก่ียวขาวแบบ “ลงแขก” โดยไมตองมีคาใชจายในการจางคนงานชวยประหยัดคาใชจายโดยการซ้ือ

เคียว 1 เลม ใชงานไดหลายป สามารถนำเคียวมาซอมหรือเรียกวา “เขน” ได ปไหนจะเก็บเก่ียวแลว

เคียวไมคมสามารถนำมาซอมใหคมไดอีก 2-3 ครั้งทำใหประหยัดไมตองท้ิงหรือซ้ือใหมนำมา “เขน” 

จะถูกกวาซ้ือใหมอีกดวย 

 

6. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์อยางไร  
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โรงตีเคียว เปนสถานท่ีผลิตเคียว ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีสำคัญในการเก่ียวขาว อีกท้ังยังมีประวัติ

ความเปนมาท่ียาวนานเม่ือ 70 ปถึงปจจุบัน โรงเคียวตาประเสริฐท่ีชาวนาสวนใหญในลำน้ำคลองโพธิ์

จะมาซ้ือเคียวและในแตละปกอนฤดูเก็บเก่ียวจะนำเท่ียวมาซอมท่ีนี่จึงเปนท่ีพบปะและสื่อสารกันของ

ชาวนาในหลายๆตำบล จนโรงตีเคียวของตาประเสริฐไดกลายมาเปนสถานท่ีท่ีผูคนจะมาฝากเรื่อง

เผยแพรงานบุญ งานวัด งานมงคลตางๆไวกับตาประเสริฐ 

 

ภูมิปญญาการทำแกงมัสมันปลา 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อเจาของภูมิปญญา นางเจียด ภาคอินทรีย  

บ าน เลขท่ี  9 ห มู ท่ี  1 ตำบลตลิ่ งชัน  อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุ ธยา 

รหัสไปรษณีย 13160 โทรศัพท 081 832 6242 

 

2. ประวัติ 

แกงมัสม่ัน เปนอาหารท่ีมีมาตั้งแตครั้งแผนดินสมเด็จพระนารายณ สันนิษฐานวามาจากตน

เครื่องชาวอินเดียโดยอางถึงจากบันทึกของคณะทูตชาวเปอรเซีย พอครัวชาวเปอรเซียผูรับราชการใน

แผนดินของสมเด็จพระนารายณ แกงมัสม่ันตำรับเดิมใชนมเปรี้ยว ตอมาไดเปลี่ยนมาใชกระทิ  

แกงมัสม่ันถือเปนแกงครูเพราะมีเครื่องแกงสารพัดและตองปรุงอยางปราณีตคนโบราณจึงนิยมปรุง

แกงนี้เฉพาะเวลาท่ีมีงานสำคัญๆเทานั้น เชน งานแตง งานงานบวช และงานบุญตางๆ 

   ในอดีตลำน้ำคลองโพธิ์ มีความอุดมสมบูรณมากในน้ำมีปลาและสัตวน้ำท่ีหลากหลาย ชุมชน

หาปลาไดมากมายโดยเฉพาะปลาชอน ปลากระสง เนื้อจะขาวละเอียดนุมอรอยกวาปลาชอน แมเจียด

ภาคอินทรีย อาศัยอยูท่ีริมคลองโพธิ์ เปนคนคลองโพธิ์โดยกำเนิดและชอบทำแกงมัสม่ันเพราะมีฝมือ

ในการทำอาหารเกือบทุกประเภทจึงนำปลาท่ีหาจับไดในคลองโพธิ์มาประกอบอาหารและไดลองทำ

แกงมัสม่ันปลา แทนเนื้อวัว เนื้อไก ซ่ึงหายากราคาแพงกวาปลา แมเจียดมีฝมือในการทำอาหารข้ึนชื่อ

วาทำอาหารไดอรอยจึงทำแกงมัสม่ันปลาออกมาไดรสชาติอรอยถูกปาก แกงมัสม่ันปลาจึงไดเปนเมนู

ประจำบาน แมเจียดมีลูกรวม 14 คน ทำแกงมัสม่ันปลาทีจะตองทำจำนวนมากทำเปนหมอใหญและ

แจกใหเพ่ือนบานไดลองชิมอีกดวย 

 

3. วัตถุดิบ 

1. หอมแดงเผา 15 หัว  

2. พริกแหงเม็ดใหญ 15 เม็ด  

3. ตะไครซอย  

4. ขาแกเผา 4 แวน  

5. กระเทียมเผา 20 กลีบ  



43 

 
6. กะปเผา 1 ชอนโตะ  

7. ลูกผักชีค่ัว 1 ชอนโตะ  

8. ยี่หราค่ัว 1 ชอนโตะ   

9. ลูกจันทร แกะเปลือกค่ัว 2 ลูก  

10. ดอกจันค่ัว 2 ดอก  

11. กานพลู 8 ดอก  

12. อบเชยค่ัวยาว 1 นิ้ว 1 ทอน  

13. ใบกระวานค่ัวพอหอม 5 ใบ  

14. ลูกกระวานค่ัวแกะเม็ดออก 8 ลูก  

15. ผิวสมซาซอยละเอียด 1 ชอนโตะ (ถาไมมีใชมะขามเปยกแทน) 

 

4. ข้ันตอนการทำ 

1. ทอดปลาในน้ำมันไฟกลางใหดานนอกเปนสีเหลืองสวยตักข้ึนซับน้ำมัน  

2. ผัดพริกแกงมัสม่ันกับกะทิจนหอม ใสลูกกระวานลงไปผัด ใสปลาทอดผัดอยางเบามือ  

3. ตมหางกะทิใหเดือดใสสวนผสมท่ีพักไว พริกแกงมัสม่ัน หัวกะทิและปลาทอดลงไปปรุงรส

ดวยน้ำปลา น้ำตาลปบ มะขามเปยก มันฝรั่ง หอมใหญ ถ่ัวลิสงค่ัว เค่ียวตอจนสวนผสมสุกแลวปดไฟ 

 

 

 

 

5. คุณคาทางภูมิปญญา  

แกงมัสม่ัน เปนอาหารท่ีอรอยจนตางชาติรูจักและนิยมรับประทานจนติดอันดับอาหารข้ึนชื่อ

ของเมืองไทยท่ีดังไกลไปท่ัวโลก ไมแพตมยำกุงท่ีตางชาติรูวาเปนอาหารไทย แกงมัสม่ันปลาซ่ึงเปนอีก

เมนูหนึ่งท่ีอยากจะอนุรักษไว เปนภูมิปญญาของชาวบานท่ีทำข้ึนมาโดยใชปลาในลำน้ำคลองโพธิ์เปน

สวนผสมในการปรุง เปนอาหารเมนูเด็ดท่ีอรอยท่ีใชเนื้อปลาแทนเนื้อวัว เนื้อไก ซ่ึงเนื้อปลามีประโยชน

ดีตอสุขภาพยอยงายและทานงายอีกดวย 

 

6. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์อยางไร  

ในอดีตชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์มีการอาศัยกันในแพท้ังสองฝงคลองมีแพเรียงกันอยูมากมาย 

ในน้ำอุดมสมบูรณไปดวยปลามากมายหลายชนิด ชุมชนสามารถจับปลามาประกอบอาหารจึงนิยมนำ

เนื้อปลามาดัดแปลงเปนอาหารเมนูตางๆ และแกงมัสม่ันปลา ก็เปนอีกเมนูหนึ่งท่ีไดรับความนิยมจาก

อดีตมาจนถึงปจจุบัน 

 



44 

 
ภูมิปญญาการรองเพลงเรือ 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อเจาของภูมิปญญา นางวิภา ไวยสัจจา 

บานเลขท่ี 53/4 หมู ท่ี  2 ตำบลตลิ่งชัน อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

รหัสไปรษณีย 13160 โทรศัพท 085 218 3781 

 

2. ประวัติความเปนมาของภูมิปญญา 

เพลงเรือมีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยามักนิยมเลนรองกันในระหวางเดือน 11 ถึงเดือน 12 

ในชวงวันลอยกระทงของทุกปเนื่องจากในชวงนี้เปนฤดูน้ำหลากซ่ึงเปนชวงเวลาท่ีชาวนาวางเวนจาก

การทำนา ในชวงเวลากลางคืนพระจันทรเต็มดวงทำใหหนุมสาวจะออกมาพายเรือเก้ียวพาราสีกันใน

ชวงเวลานี้ซ่ึงทำใหเกิดประเพณีการรองเพลงเรือข้ึน 

 

3. อุปกรณ 

เรือและชุดเสื้อผาของผูเลนเพลงเรือ พอเพลง ผูชายและลูกคูประมาณ 2-3 คน แมเพลง 

ผูหญิงและลูกคูประมาณ 2-3 คน 

 

4. ข้ันตอน 

- ใชเวลาเลนในชวงเดือน 11 และเดือน 12 ของทุกป 

- ในเวลากลางคืนท่ีพระจันทรเต็มดวงในชวงวันลอยกระทง 

- ฝายชายและฝายหญิงจะเตรียมเรือคนละลำและผูเลนประกอบดวย พอเพลง แมเพลง และ

ลูกคูอาจจะมีการตกแตงเรือท่ีนำมาใชใหสวยงามดวย เม่ือเรือฝายชายและฝายหญิงพายมาพบกันก็จะ

มีการรองกลอนเก้ียวพาราสีกันสวนมากฝายชายจะรองข้ึนกอนจะมีการรองแกกันไปมาในชวงเวลา

การรองก็จะมีการตอวากันเปนคำพูดสลับกับการรองกอนไปดวย 

 

5. คุณคาภูมิปญญา 

เปนการสืบทอดภูมิปญญาประเพณีวัฒนธรรมไมใหสูญหายไปซ่ึงถือวา เปนภูมิปญญาท่ีมี

ประโยชนมากกับชุมชนนำน้ำคลองโพธิ์ 

 

6. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์อยางไร  

ทำใหชุมชนรูถึงคุณคาของลำน้ำคลองโพธิ์วายังมีความสำคัญอยูควรคาแกการอนุรักษไวและ

สามารถพัฒนาใหชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เปนเวทีท่ีจะพลิกฟนอดีตใหยังคงอยูในปจจุบัน 

 

ภูมิปญญาการแปรรูปผลิตภัณฑดอกไมประดิษฐจากตนโสน 
1. ขอมูลท่ัวไป 
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ชื่อผูบันทึกขอมูล : นางชวลี พลรักษ 
ชื่อเจาของภูมิปญญา : นางจินตนา คชชา  อายุ : 48 ป 
อยูบานเลขท่ี 12/1 หมู 5 ตำบลบานกรด อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยธยา  
รหัสไปรษณีย 13160 

  
2. ประวัติความเปนมา 
  เนื่องจากพ้ืนท่ีตำบลบานกรดมีสภาพเปนท่ีราบลุม มีน้ำทวมขังในชวงเดือน กรกฎาคมถึง
เดือนธันวาคมของทุกป ทำนาปละ 1 ครั้ง ในพ้ืนท่ีตำบลคลองสวนพลู อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนพ้ืนท่ีเพาะปลูกขาวและมีวัชพืชชนิดหนึ่งข้ึนปะปนกับตนขาวเปนจำนวน
มาก วัชพืชดังกลาวก็คือ ตนโสนหางไก ชาวบานจะถอนและตัดท้ิงไวตามคันนา ใหแดดเผาจนแหง 
ตอมาชาวบานไดนำตนโสนนั้นมาติดกัณฑเทศนในงานเทศนมหาชาติ จนกระท่ัง 80 ปท่ีผานมา  
นางชิ่น วงศสุครรม (ปจจุบันเสียชีวิตแลว) ไดมีแนวความคิดท่ีจำนำตนโสนหางไกมาประดิษฐเปน
ดอกไมตาง ๆ เพ่ือใชในงานศพของชาวบานในตำบล ตอมาพัฒนารูปแบบประดิษฐเปนดอกไมทาง
ศาสนาและงานประเพณีตาง ๆ กับชาวบานในตำบลคลองสวนพลู แรก ๆ เริ่มหัดทำดอกไมงาย หัดทำ
ดอกไมจีบตามงานวัดและปากคลองตลาดจนยายชิ่นเสียชีวิตแตไมมีคนสืบทอด จนกระท่ัง 
นางสมหมาย มีศรีเรือง ผูเปนหัวหนากลุมหรือประธานกลุมอาชีพการประดิษฐดอกไมจากตนโสนหาง
ไกในปจจุบัน 
 โสน ตำบลบานกรดมีประวัติเลาวา นางผิว คนตำบลบานการด อยูหมู 3 ไดไปเรียนทำโสน
จากคลองสวนพลู และนำมาถายทอดจนถึงปจจุบันนี้ ตอมานางสาวจินตนา คชชา มาสานงานตอใน
งานกลุมดอกไมโสนจนเกิดเปนสินคา OTOP รัฐวิสาหกิจชุมชน และจำหนายท้ังในและตางประเทศ 
 
3. วัสดุ อุปกรณ 
 1. ตนโสนหางไก 
 2. เชือก 
 3. กรรไกร 
 4. กาว 
 5. ส ี
 
4. ข้ันตอนในการทำ 
 1. นำตนโสนหางไกมาตากแดดใหแหง 
 2. ควั่นโสนออกเปนทอนตามขนาดท่ีตองการ 
 3. ปลอกเปลือกตนโสน 
 4. ฝานโสนออกเปนแผนบาง ๆ  
 5. นำโสนแผนมาตัดเปนกลีบ 
 6. นำกลีบโสนมาเขาดอก 
 7. ถาตองการสีสันใหนำมายอมสี 
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5. คุณคาทางภูมิปญญา/ประโยชน 
 การประดิษฐ คิดคน สรางสรรค และนิสัยดัดแปลงสิ่งท่ีมีอยูตามธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถ่ินตาง ๆ เพ่ือนำมาใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจำวัน และนำยอดโสนท่ีไดจากทองไรทองนา 
นำมารับประทาน และใชลำตนของโสนมาทำทุนในการตกกุง ตกปลา นับวาเปนการกำจัดวัชพืชในไร
นาไดอีกดวย 
 
6. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์อยางไร 
 ภูมิปญญานี้ชวยในการกำจัดวัชพืชในไรนา และยังสามารถทำเปนสินคาในชุมชนได และ
สรางรายไดใหแกคนในชุมชนไดเปนอยางดี 
 

ภูมิปญญาการใชสมุนไพรรักษาเสนผม 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อผูบันทึกขอมูล : นางชวลี พลรักษ 
ชื่อเจาของภูมิปญญา : นายอุดร ตรีสมบูรณ  อายุ : 69 ป 
อยูบานเลขท่ี 26 หมู 11 ตำบลบานกรด อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยธยา 13160 

  
2. ประวัติความเปนมา 
  เม่ือ พ.ศ. 2310 กรุงศรีอยุธยาไดแตกพายแกพมา ไดมีหมอหลวงในวังหนีภัยสงครามมาอยู
และไดมาบวชท่ีวัดปทุมสิงขร (วัดขนอนเหนือในปจจุบัน) ไดนำความรูเก่ียวกับยาสมุนไพรมารักษาโรค
ตาง ๆ และหนึ่งในนั้นก็มีวิชาการรักษาเสนผมดวย และยังถายทอดวิชาใหแกคนในชุมชนท่ีสนใจเรียน 
หนึ่งในลูกศิษยนั้นก็มีปูนางมาลัย ไกรสมภาค (ตรีสมบูรณ นามสกุลปจจุบัน) ไดตกทอดเปนมรดกทาง
ภูมิปญญาชาวบานในการใชพืชสมุนไพรท่ีอยูในชุมชน เชน กระเพ็ง ทองพันชั่ง งาดำ มารักษาเสนผม 
 ปจจุบันไดอนุรักษ สืบทอดภูมิปญญาการใชสมุนไพรรักษาเสนผมใหคนในชุมชนและผูท่ีสนใจ
ไดศึกาเรียนรูเก่ียวกับพืชสมุนไพรไทย เรื่องราวผลิตภัณฑสมุนไพรบำรุงเสนผมของกลุม เปนบันทึก
หนาประวัติศาสตรของบานโคกวัด เม่ือป พ.ศ. 2547 ไดรวมคนในชุมชนจัดตั้งกลุมสตรีศรีมาลัย โดย
การสนับสนุนของสำนักงานเกษตรอำเภอบางปะอิน และพัฒนาชุมชนอำเภอบางปะอิน โดยหลัก
สมุนไพรบำรุงเสนผมและแชมพูสมุนไพรตาง ๆ และตอมาในป พ.ศ. 2549 ไดจดทะเบียนจัดตั้งเปน
วิสาหกิจชุมชน “กลุมสมุนไพรบำรุงเสนผม” จากการศึกษาเรื่องสมุนไพรตาง ๆ ทำใหกลุมสามารถ
เลือกใชสมุนไพรในชีวิตประจำวันมากข้ึน ตอมาในป พ.ศ. 2553 ไดจัดตั้งศูนยการเรียนรูชุมชนบาน
โคกวัดเอเปนศูนยการภาค องคการความรูเก่ียวกับการใชสมุนไพร และยังเปนท่ีรวบรวมขอมูลตาง ๆ 
ของความรูในทองถ่ินใหแกประชาชนท่ีสนใจ และเปนการอนุรักษมรดกทางภูมิปญญาในการใช
สมุนไพรของบานโคกวัดใหคงอยูคูกับทองถ่ินสืบไป 
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3. วัตถุดิบ สวนผสม 
 1. น้ำมันงาดำ 
 2. กระเพงแหง 
 3. ทองพันชั่ง 
 4. ดอกอัญชัญแหง 
 5. ดอกมะลิแหง 
 6. ดอกพิกุลแหง 
 7. ดอกกระดังงาแหง 
 
4. ข้ันตอนในการทำ 
 1. นำสมุนไพรท้ังหมดเค่ียวไฟออน 3 ชั่วโมง 
 2. นำไปกรองดวยผาขาวบาง 
 3. กรองดวยกระดาษกรองอีกครั้งจนไดน้ำมันใส ๆ 
 4. นำไปกวนผสมกลิ่นตาง ๆ ตามตองการ  
 5. เทใสเครื่องบรรจุ 
 6. บรรจุใสขวด 
 7. ปดฉลาก บรรจุกลอง พรอมจำหนาย 
 
5. คุณคาทางภูมิปญญา 
 1. เปนมรดกตกทอดและสืบตอกันมาจากรุนสูรุน 
 2. เปนจุดเดนและเปนสัญลักษณของชุมชน ซ่ึงเปนภูมิปญญาทองถ่ิน 
 3. เปนการเผยแพรความรูตาง ๆ เก่ียวกับภูมิปญญาท่ีอยูคูกับทองถ่ินและยกระดับทองถ่ินข้ึน 
 
6. ประโยชน 
 1. บำรุงเสนผมใหดีข้ึนและรักษาเสนผม 
 2. ปองกันโรคตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับเสนผม บำรุงเสนผม และปองกันเชื้อรา 
 
7. ภูมิปญญานี้มีความเกี่ยวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์อยางไร 
 ภูมิปญญาสมุนไพรบำรุงเสนผมนี้ มีความเก่ียวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เปน
อยางมาก เพราะสมุนไพรกับชุมชนเปนของคูกัน และอยูควบคูกับทองถ่ินอยูตลอดเวลา ซ่ึงถือไดวา
เปนจุดเดนของชุมชนไดอีกดวย 
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ภาพท่ี 9 นักวิจัยในชุมชนและผูมีสวนเก่ียวของกับการทองเท่ียววิถีชาวนา 
 
ผลการศึกษาสถานการณและบริบทชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา ในอดีตลำน้ำคลองโพธิ์เปน

สายน้ำท่ีคนสองฝงคลองไดอาศัยประกอบสัมมาอาชีพ เพ่ือการดำรงชีวิต โดยเฉพาะอาชีพการทำนา
จนกลายเปนวิถีชาวนาของคนในพ้ืนท่ีสองฝงคลองโพธิ์ ท่ีมีวัฒนธรรมของคนริมสายน้ำ นับตั้งแตการ
สรางบานเรือนท่ีอยูอาศัยท่ีมีลักษณะบานท่ีมีใตถุนสูง อยูริมคลองทามกลางหมูตนไมประจำถ่ิน เชน 
มะกอกน้ำ กานเหลือง สนุน กำทวย ฯลฯ อาหารการกินแบบคนริมคลองท่ีชุกชุมดวยปลานานาชนิด 
พืชพันธุไมท่ีหลากหลาย นำมาประกอบอาหาร เปนแกงสม มีการทำน้ำพริกเพ่ือกินกับผักในคลอง  
ท่ีแกมดวยปลาหมอตัวโต มีการแตงกายท่ีเปนแบบอยางของตัวเอง เชน การนุงผาถุง ใสเสื้อผาฝาย
แบบงาย มีการละเลนท่ีใชลำคลองเปนสถานท่ีสรางกิจกรรมและการแสดง เชน เพลงเรือ ลอยกระทง
ประเพณีศรีคลองโพธิ์ การแขงเรือพ้ืนบาน การแหเทียนทางน้ำ สิ่งเหลานี้ถือเปนวัฒนธรรมประเพณี
ของคนคลองโพธิ์ โดยเฉพาะการประกอบอาชีพการทำนา ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะของคนคลองโพธิ์ เริ่ม
ตั้งแตการไถนาในอดีตใชควายลากคันไถและมีคนเดินตามพลิกพ้ืนดิน ซ่ึงท่ีใชลากคันไถเปนควายท่ี
ชาวนาเลี้ยงไวใตถุนบานจนเชื่องและคุนเคยกับเจาของ และไดถูกนำมาฝกใหมีความคุนเคยกับคันไถท่ี
ใชไถนา และคันไถท่ีใชไถนาก็เปนสิ่งประดิษฐท่ีชาวนาสรางข้ึนมามีลักษณะเฉพาะท่ีจะมีการหวานขาว
ท่ีตองอาศัยเทคนิคและความชำนาญของชาวนาเอง เม่ือหวานเมล็ดพันธุขาวลงบนท่ีนาตองสม่ำเสมอ 
การสะพายกระบุงท่ีใสพันธุขาวตองมีความเหมาะสมกับรางกายและทาทางในการหวานขาว เม่ือ
หวานขาวแลวท่ีนาไดรับน้ำฝนขาวก็งอก มีการเจริญเติบโตไดระยะหนึ่ง ชาวนาก็จะการทำขวัญขาว
ใหแกพระแมโพสพ ซ่ึงชาวนาถือวาเปนสิ่งท่ีตองเคารพบูชา ดวยการทำขนมตมแดง ตมขาว มีการทำ
เรือนขวัญขาวจากไมไผ ท่ีประกอบดวยธงกระดาษท่ีสวยงาม  หลังจากนั้น ชาวนาก็จะคอยน้ำฝนท่ีจะ
ตกตามฤดูกาล แตเนื่องจากในพ้ืนท่ีสองฝงคลองโพธิ์เปนพ้ืนท่ีอยูในเขตชลประทาน เม่ือถึงประมาณ
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เดือน สิงหาคม ประตูน้ำของชลประทานท่ีสรางขวางลำคลองโพธิ์ในพ้ืนท่ี ต.บานกรด ก็จะถูกปดเพ่ือ
กักเก็บน้ำจนระดับน้ำสูงจนเขาทวมพ้ืนท่ีการทำนา เม่ือตนขาวไดน้ำก็จะเจริญเติบโตสมบูรณตาม
กาลเวลา ระดับน้ำท่ีเขาทวมผืนนาบางท่ีมีความสูงถึง 1 เมตร หรืออาจจะมากถึง 2 เมตร แลวแต
ความสูงต่ำของท่ีนา พันธุขาวท่ีใชในการเพาะปลูกจึงตองมีความเหมาะสมกับระดับน้ำ ตองมีลำตนท่ี
ยาวสามารถประคองตนขาวใหลอยอยูในน้ำได เชน ขาวพวง ขาวสำรวง ขาวขาวตาแหง ขาวเหลือง 
ฯลฯ ซ่ึงชาวบานเรียกวา “ขาวซังลอย” ในระหวางรอคอยการเจริญเติบโตของตนขาวชาวนาก็อาศัย
หาปลาจากทุงนาท่ีมีน้ำทวมนาเพ่ือหลอเลี้ยงตนขาว บางก็เก็บผักบุงกลางนา ผักแพงพวย เก็บยอด
โสนนา มาแกงสม และจิ้มน้ำพริก เปนอาหารท่ีมีตามธรรมชาติ จนถึงประมาณเดือน พฤศจิกายน ตน
ขาวหรือพระแมโพสพก็จะตั้งทอง หรือท่ีชาวบานเรียกวา “ขาวตกทาบ” ซ่ีงชาวบานเรียกตามลักษณะ
ท่ีตนขาวเอนไปตามสายลมยามฤดูหนาวท่ีพัดตนขาวเอนไปตามทิศทางลมเอนอยูเหนือน้ำท่ีทวมอยู
บนพ้ืนนา ชาวนาก็จะมีการทำขวัญขาวรับการตั้งทองของพระแมโพสพอีกหนึ่งครั้ง ดวยขนมตมดำตม
ขาว จนถึงประมาณ เดือนธันวาคมตนขาวก็จะออกรวงเห็นเปนสีเขียวออนท่ัวพ้ืนนา และจนยางเขา
เดือนมกราคม ซ่ึงชลประทานจะทำการเปดประตูน้ำ ระดับน้ำก็จะลดลงน้ำก็จะไหลลงลำน้ำคลองโพธิ์
พรอมกับเหลาปลามากมายท่ีไหลลงพรอมกับสายน้ำ ชาวนาก็ลงหาปลาในคลองเพ่ือนำมาทำปลาเค็ม 
ปลายาง ปลารา ฯลฯ เตรียมเปนเสบียงอาหาร สำหรับการเก็บเก่ียวขาวในนาในชวงปลายเดือน
มกราคมท่ีตนขาวจะมีรวงสุกเหลืองอรามเต็มทองทุงนา ในการเก็บเก่ียวขาวจะชาวนาจะใชเคียวเปน
เครื่องมือในการเก็บรวงขาว โดยอาศัยแรงงานซ่ึงกันและกัน  ท่ีเรียกวาการลงแขก และการลงแขกนี้
กอใหเกิดการละเลนทีเรียกวา เพลงเกี่ยวขาว ซ่ึงจะเลนกันในระหวางท่ีเก็บเก่ียวรวงขาว เม่ือเก่ียว
ขาวก็จะแผรวงขาวบนพ้ืนท่ีนาท่ีเก็บเก่ียวรวงขาว หลังจากนั้นก็จะมัดรวงขาวเปนฟอนดวยคะเน็ดท่ี
ทำจากฟางขาวท่ีมีจำนวนมากในนา คะเน็ดนั้นทำจากฟางขาวท่ีชาวนาตองใชความชำนาญในการทำ 
คือการปนคะเน็ดใหมีความเหนียวแนนและความยาวพอเหมาะพอดีกับการรวบรวงขาวเปนฟอน เม่ือ
เปนฟอนขาวแลวก็จะนำฟอนขาวมากองรวมกันชาวบานเรียกวา ขอม เพ่ือรอการยายเขาสูลานขาว 
ในระหวางการเก็บเก่ียวรวงขาว ชาวบานจะเดินทางไปท่ีนา ดวยเล่ือน ท่ีลากดวยควาย ตัวเลื่อนนั้น
ทำจากไมไผท่ีชาวบานทำข้ึนมาเองเพ่ือบรรทุกเครื่องมือเก็บเก่ียวและน้ำพรอมขาวปลาอาหารและใน
บางครั้งชาวนาก็จะใชเลื่อนเพ่ือลากฟอนขาวเขาสูลานขาว แตบางบานก็จะใช เกวียนหรือกระแท 
 ในการทำลานย่ำขาวเพ่ือใหเมล็ดขาวแยกออกจากรวง ชาวนาจะหาพ้ืนท่ีท่ีใกลบานและมีเนื่อท่ี
เหมาะสมกับปริมาณขาวท่ีเก็บเก่ียวได โดยปรับพ้ืนท่ีใหราบเรียบดวยการใชควายย่ำใหพ้ืนดินมีความ
แนน แลวยาดวยข้ีควายท่ีชาวบานเลี้ยงใวใตถุนบาน ชาวบานเรียกวา ลานขาว เม่ือชาวบานทำลาน
ขาวเรียบรอยก็จะเริ่มขนฟอนขาวเขาลานขาวมากองรวมเปนลอมขาวแตจะมีขนาดใหญกวาลอมขาว
ในนา และจำทำการทำขวัญขาวอีก ครั้งหนึ่ง หลังจากนั้นจะนำฟอนขาวมากองรวมท่ีกลางลานขาว 
เพ่ือสูขบวนการแยกเมล็ดขาวออกจากรวงขาวดวยการเขาย่ำของควายท่ีชาวบานเลี้ยงไว เม่ือไดเมล็ด
ขาว ก็จะนำเมล็ดขาวมาสูกระบวนการคัดแยกเมล็ดขาวลีบออกดวย สีฝด ก็จะไดเมล็ดขาวเปลือกท่ี
สมบูรณมีคุณภาพพรอมท่ีจะขายสูทองตลาด 
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ภาพท่ี 10 วิถีน้ำกับคน วิถีคนกับนา สูการทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ 
 
 
 
กิจกรรมท่ี 2 ศึกษาดูงานถอดบทเรียนการดำเนินงานการทองเท่ียววิถีชาวนาในพ้ืนท่ีภาคกลาง 

 
การศึกษาดูงานถอดบทเรียนการดำเนินงานการทองเท่ียววิถีชาวนาในพ้ืนท่ีภาคกลาง 

โดยมีวัตถุประสงคของการดำเนินกิจกรรม เพ่ือเปนการศึกษาวิถีการทำงานและการบริหารจัดการ
ทองเท่ียววิถีชาวนาและการทำการเกษตรแบบอินทรีย ภายใตหลักการ ชาวนา 4.0 และเพ่ือเปนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูและถอดบทเรียนในการบริการจัดการการทองเท่ียวบนฐานทรัพยากรการเกษตร
และภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือพัฒนาสูการทองเท่ียววิถีชาวนาไทย โดยไดจัดประชุมทีมงานนักวิจัยเพ่ือ
รวมวางแผนและคัดเลือกพ้ืนท่ีในการศึกษาดูงานพ้ืนท่ีตนแบบในการบริหารจัดการดานการทองเท่ียว
ท่ีใชฐานทรัพยากรการเกษตรและภูมิปญญาทองถ่ินมาสรางจุดขายทางการทองเท่ียวท่ีประสบ
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ความสำเร็จ โดยพ้ืนท่ีท่ีคณะผูวิจัยคัดเลือก ไดแก 1. นาทิพยเกษม อำเภอบางปะอิน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 2. ชุมชนบางแมหมาย อำเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี และ 3. บานหวย
ทราย อำเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ การถอดบทเรียน โดยการต้ัง
คำถามทบทวนกระบวนการบริหารจัดการการเกษตรและการทองเท่ียวท่ีประสบผลสำเร็จ และให
นักวิจัยในชุมชนไดสะทอนวิธีการทำงานและการบริหารจัดการโดยกระบวนการมีสวนรวม มีกำหนด
จัดระหวางวันท่ี 7-9 ธันวาคม 2561 มีผลการศึกษาดังนี้ 

 
 

 
 

ภาพท่ี 11 คณะนักวิจัยในชุมชน 
 

1. นาทิพยเกษม อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงเปนแหลงทองเท่ียวท่ี
ประสบความเร็จในดานการบริหารจัดการทองเท่ียวโดยใชแนวคิดการเกษตรอินทรียและการพัฒนาสู
การทองเท่ียว โดยมีกิจกรรมศึกษาดูงานและรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูในพ้ืนท่ีนาทิพยเกษม ไดแก การ
ชมแปลงเพาะกลา แปลงผัก นาขาว โรงสีขาว รวมถึงการรวมสนทนาระหวางนาทิพยเกษมกับทีม
นักวิจัยในหัวขอ “ธุรกิจทองเท่ียวเชิงเกษตร” 
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 ภาพท่ี 12 กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางชุมชนล้ำน้ำคลองโพธิ์และนาทิพยเกษม 
 

ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรมศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูกับชุมชนทองเท่ียววิถีชาวนา
ตนแบบท่ี “นาทิพยเกษม” นั้นสามารถถอดบทเรียนและนำรูปแบบการบริหารจัดการการทองเท่ียว
มาปรับใชในการพัฒนาพ้ืนท่ีลำน้ำคลองโพธิ์ โดยผลท่ีไดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูในหัวขอ  
“แรงบันดาลใจในเรื่องเกษตรอินทรียและการพัฒนาสูการทองเท่ียว” ทำใหทราบถึงวิธีการเริ่มตนใน
การพัฒนาการทองเท่ียวของนาทิพยเกษม ดังนี้ 
 จุดออนในการบริหารจัดการทองเท่ียวของนาทิพยเกษมในปจจุบัน คือ ยังไมสามารถ
ขับเคลื่อนการทำงานโดยชุมชนไดอยางแทจริง ดังนั้นการบริหารจัดการทองเท่ียวจึงเปนแบบเชิงเดี่ยว 
(เจาของทำเองคนเดียวโดยยังไมมีการรวมกลุม) โดยการเริ่มตนของการพัฒนาพ้ืนท่ีคือ การเริ่มจาก
การวิเคราะหทรัพยากรท่ีมีอยู หรือทุนเดิมของพ้ืนท่ี ชวงแรกของการพัฒนาคือการปลูกขาวเพ่ือเก็บไว
รับประทานเอง พอมีผลผลิตเพ่ิมมากข้ึนจึงมีแนวคิดในการขายสูตลาด เม่ือมีแนวคิดในการขาย
ผลผลิตออกสูตลาดจึงไดมีการลงทุนโดยการสั่งซ้ือเครื่องจักรในการผลิต ไดแก เครื่องสีขาว และพันธุ
ขาวท่ีใชปลูกในพ้ืนท่ี คือ “ขาวหอมปทุม” ซ่ึงในการผลิตชวงแรกนั้นเปนไปอยางราบรื่น แตเม่ือมี
ผลผลิตเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ ทำใหไมสามารถขายขาวไดหมด สงผลใหเกิดอุปสรรคในการบริหารจัดการ
ดานการเพาะปลูก ทางนาทิพยเกษมจึงไดเขารวมกับโครงการจิตอาสา หรือ โครงการ “ผูกปนโต” ซ่ึง
เปนโครงการท่ีชวยจับคูชาวนาใหพบกับผูบริโภค โดยมีตัวโครงการเปน “แมสื่อ” หรือ “ตัวกลาง” ใน
การจับคูใหชาวนาไดพบกับผูบริโภค วิธีการดำเนินการคือการใหผูบริโภคโอนเงินคาขาวมาให
เกษตรกรลวงหนาในราคากิโลกรัมละ 80 บาท จากนั้นชาวนาจึงผลิตขาวตามจำนวนและปริมาณการ
สั่งซ้ือของผูบริโภค วิธีการนี้เปนการรับประกันผลผลิตของชาวนาวาจะสามารถขายไดในกลุมตลาด
ผูบริโภคท่ีมีความตองการรับประทานขาวท่ีมีคุณภาพและตรงตามความตองการกับผูบริโภคมากท่ีสุด 
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ภาพท่ี 13 คุณอวน เจาของนาทิพยเกษม 
 

 
 

 ภาพท่ี 14 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์และนาทิพยเกษม 
จากเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูวิธีการทำนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์และนาทิพยเกษมนั้น 

สามารถสารุปวิธีการทำนาของนาทิพยเกษมซ่ึงเปนพ้ืนท่ีการทำนาอินทรียตนแบบท่ีผสานดานการ
ทองเท่ียวไดอยางลงตัวนั้นมีการเริ่มตนจากการพัฒนาพ้ืนท่ี ดังนี้ 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

การวิเคราะหตนทุนเดิมของ
ชุมชน 

คนหาชาวนาตัวจริง 

(บุคลากรในการทำนา) 

พันธุขาวพ้ืนเมือง, ขาวดั้งเดิม, พืชทองถ่ิน 

วัสดุอุปกรณ, เครื่องมือในการทำนา 

วิธีการทำนาแบบดั้งเดมิ, องคความรู, ภูมิปญญา 

คนในทองถ่ิน 

 

 มีทักษะ 
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ภาพท่ี 15 องคความรูท่ีไดจากเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูกับนาทิพยเกษม 

 
 

 
 

 ภาพท่ี 16 กิจกรรมการทองเท่ียววิถีชาวนา นาทิพยเกษม 
 
กิจกรรมการทองเท่ียววิถีชาวนาของนาทิพยเกษม มีดั้งนี้ 
 1. กอนเริ่มกิจกรรมการทองเท่ียววิถีชาวนานั้นจะมีการสรางบรรยากาศและกระตุนความ
สนใจของนักทองเท่ียวโดยการเปดสื่อตัวอยางการทำนาของวัฒนธรรมตาง ๆ เพ่ือใหนักทองเท่ียวเกิด
การเรียนรู และความเขาใจถึงวิถีวัฒนธรรมการทำนาในหลาย ๆ บริบท 
 2. การเลาเรื่องความเชื่อตาง ๆ เก่ียวกับการทำนา เชน ตำนานพระแมโพสพ เพ่ือใหเด็ก ๆ 
เกิดความระแวดระวังในการทำกิจกรรมในทองนา 

กิจกรรมการ
ทองเท่ียววิถี

ชาวนา

เพาะกลา

ดํานา

นวดขาว/
ตากขาว

การแตงกาย

ปลูกพืชผัก

ทําอาหาร

เชื่อมโยงเครือขายการทำนา 

สรางความนาเชื่อถือ 

มาตรฐานเปนท่ียอมรับ 

มีภูมิปญญา 

     เครือขายกลุมอาชีพและเกษตรกรใน
้  

    เครือขายกลุมอาชีพและเกษตรกรนอกพ้ืนท่ี 

มาตรฐานแปลงปลูก 

มาตรฐานการบรรจุหีบหอ 

มาตรฐานการทองเท่ียว 

มีฝมือ 
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 3. กิจกรรมในการทำนาจะมีตั้งแตการเพาะกลา การดำนา การนวดขาว การตากขาว การ
เรียนรูเก่ียวกับวิถีชีวิตการเพาะปลูกพืชผักชนิดอ่ืน ๆ เชน การเพาะถ่ัวงอก การทำสาโท และกิจกรรม
การทำอาหารพ้ืนถ่ิน โดยกิจกรรมท้ังหมดนี้จะใหชาวบานในชุมชนเขามามีสวนรวม รวมถึงเครือขาย
เกษตรกรในพ้ืนท่ีตางอำเภอในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมทางการ
ทองเท่ียวใหแกนักทองเท่ียว 
 4. การแตงกายแบบชาวนาเพ่ือสรางประสบการณและบรรยากาศของวิถีการทำนาแบบ
ดั้งเดิม โดยรายไดจากการทองเท่ียววิถีชาวนาจากการจัดกิจกรรมการแตงกายแบบชาวนานั้นชาวบาน
ในชุมชนจะมีรายไดจากการจัดเตรียมเสื้อผา การซักรีดทำความสะอาด เสื้อผาเครื่องแตงกายเพ่ือ
ใหบริการแกนักทองเท่ียว 
 โดยกิจกรรมทางการทองเท่ียวของนาทิพยเกษมนั้นมีองคประกอบ 3 ประการ คือ  
1. ตองมีคนสอน  2. ตองมีรูปแบบ และ 3. ตองมีตัวอยาง 

 
 

ภาพท่ี 17 กิจกรรมเรียนรูการเพาะกลา 
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 ภาพท่ี 18 กิจกรรมเรียนรูการทำปุย 

 
 

ภาพท่ี 19 การมีสวนรวมของชุมชนในการตอนรับนักทองเท่ียวของนาทิพยเกษม 
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ภาพท่ี 20 อาหารพ้ืนบานสำหรับตอนรับนักทองเท่ียว 
 
 
 

 2. ชุมชนบางแมหมาย อำเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุร ีโดยการรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู
การบริหารจัดการการทองเท่ียววิถีชาวนาของกลุมโฮมสเตยเรือนไทยบานบางแมหมายในหัวขอ  
“การบริหารจัดการของกลุม” ผลจากกระบวนการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางชุมชนลำน้ำคลอง
โพธิ์และกลุมโฮมสเตยเรือนไทยบานบางแมหมายนั้น สามารถสรุปกระบวนการทำงานในการพัฒนา
พ้ืนท่ีของชุมชนไดดังนี้ 

  
 

วิเคราะห
ทรัพยากร
ของพ้ืนท่ี

บานเรือน
ไทยโบราณ

ภูมิปญญาไม
กวาดรอยป

โบราณสถาน

ตาลรอยตน/
ตาลกลุม
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ภาพท่ี 21 การวิเคราะหทรัพยากรทองเท่ียวของชุมชนโฮมสเตยเรือนไทยบานบางแมหมาย 

 
  

ภาพท่ี 22 จุดขาย 5 ขายของชุมชน 
 การเริ่มตนของการพัฒนาชุมชนนั้นเริ่มมากจากการวิเคราะหทรัพยากรในพ้ืนท่ี ซ่ึงจะนำมา
เปนฐานในการตอยอดสูการพัฒนาดานการทองเท่ียว เม่ือวเิคราะหทรัพยากรในชุมชนเสร็จเรียบรอย
แลวจึงทำการวิเคราะหจุดขาย หรืออัตลักษณความโดดเดนของพ้ืนท่ี ซ่ึงชุมชนบานบางแมหมายนั้นใช
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในพ้ืนท่ีและกลุมอาชีพตาง ๆ ท่ีมีความเก่ียวของดานการบริหาร
จัดการการทองเท่ียวของพ้ืนท่ีมารวมกันวิเคราะหจุดขาย ซ่ึงกลุมอาชีพตาง ๆ นั้นประกอบดวย 
 1. กลุมบานเรือนไทยโฮมสเตย 
 2. กลุมไมกวาดรอยป 
 3. กลุมขนมหวาน 
 4. กลุมหัตถกรรมจักสาน 
 5. กลุมรถอีแตน 
 6. กลุมเรือพายและเรือยนต 
 7. กลุมเศรษฐกิจพอเพียง 
 8. กลุมนวดแผนโบราณ 
 ซ่ึงการบริหารจัดการการทองเท่ียวของชุมชนบานบางแมหมายนั้นจะขับเคลื่อนโดยกลุม
อาชีพท้ัง 8 กลุมขางตนนี้เปนหลัก โดยมีการบริหารจัดการดานการกระจายรายไดท่ีเปนธรรมและไม
เกิดความขัดแยงในชุมชน โดยทางชุมชนใชหลักการในการพัฒนาพ้ืนท่ีจากองคประกอบของการ
ทองเท่ียวท้ัง  5 ดาน ไดแก ดานสิ่งดึงดูดใจทางการทองเท่ียว ดานความสะดวกสบายในการเขาถึง 
ดานสิ่งอำนวยความสะดวกในการรองรับนักทองเท่ียว ดานกิจกรรมทางการทองเท่ียว และดานการ
ใหบริการท่ีพัก 

ขายวิถี
ชีวิต

ขายภูมิปญญา
ทองถ่ิน

ขายของ
เกา

จุดขาย 

5 ขายของชุมชน

ขายชื่อ
(บางแม
หมาย)

ขายน้ําจิตน้ําใจ
ไมตรี
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ภาพท่ี 23 การตอนรับของชาวชุมชนบางแมหมาย 

 
  

ภาพท่ี 24 ประธานกลุมเรือนไทยโฮมสเตยบางแมหมาย 
 

 ในการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูเพ่ือถอดบทเรียนของความสำเร็จในการบริหารจัดการการ
ทองเท่ียวของชุมชนบางแมหมายนั้น ยังมีประเด็นในเรื่องของปญหาและอุปสรรคในการบริหารจัดการ
ทองเท่ียวของชุมชนท่ีทางคณะผูวิจัยไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู สามารถสรุปปญหาอุปสรรคไดดังนี้ 
 
  
 

 
 

ปญหาอุปสรรคในการ
บริหารจัดการการ

ทองเท่ียวของชุมชน 

สถานท่ีจัดตอนรับนักทองเท่ียว 

ภูมิทัศน/สิ่งแวดลอม 

เงินทุน 
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ภาพท่ี 25 สรุปปญหาอุปสรรคของชุมชนบางแมหมาย 
 จากการจัดกระบวนการมีสวนรวมในการวิเคราะหปญหาและอุปสรรคในการบริหารจัดการ
การทองเท่ียวของชุมชนบางแมหมายนั้น ทำใหคณะผูวิจัยจากชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ไดทราบถึงการ
จัดการแกไขปญหาและอุปสรรคในการบริการจัดการของชุมชน และสิ่งท่ีคณะผูวิจัยจากคลองโพธิ์ได
รวมถอดบทเรียนจากความสำเร็จของชุมชนบางแมหมายนั้นคือ การทบทวนและสะทอนผลการ
ทำงานทุกครั้งเม่ือชุมชนมีการรับนักทองเท่ียว ซ่ึงกระบวนการทบทวนการทำงานนี้จะถือวาเปนหัวใจ
หลักในการพัฒนาการทองเท่ียวของกลุมสมาชิก และยังเปนการวางแผนการบริหารจัดการการ
ทองเท่ียวของชมุชนไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่ง ๆ ข้ึนไปในอนาคต 
 

 

เรือยนต/เครื่องยนต 

วัสดุอุปกรณ (โตะ, เกาอ้ี, เครื่องขยายเสียง ฯลฯ 

หองน้ำ 

การประชาสัมพันธ 
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ภาพท่ี 26 กิจกรรมรำวงกลองยาวเพ่ือตอนรับนักทองเท่ียวของชุมชนบางแมหมาย 
 

 
 
ภาพท่ี 27 ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์รวมรำวงกลองยาวในกิจกรรมตอนรับ  
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ภาพท่ี 28 การหวีใยมะพราวเพ่ือทำไมกวาดรอยป 

 
 

ภาพท่ี 29 รวมกิจกรรมการทำไมกวาดรอยป 
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ภาพท่ี 30 กระเปาสานของชุมชน 
 

 
 
ภาพท่ี 31 รวมกิจกรรมจักสานตะกรากับกลุมจักสานของชุมชน 
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ภาพท่ี 32 เจาของภูมิปญญาการสานผักตบชวา 
 

 
 

ภาพท่ี 33 ผักตบชวา 
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ภาพท่ี 34 กระเปาสานของชุมชน 
 

 
 

ภาพท่ี 35 กิจกรรมนั่งรถอีแตกเท่ียวในชุมชน 
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ภาพท่ี 36 กิจกรรมนั่งรถอีแตกเท่ียวชมทุงนา 

 
 

ภาพท่ี 37 กิจกรรมนั่งรถอีแตกเท่ียวชมตาลรอยตน 
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ภาพท่ี 38 รวมถายภาพกับชุมชนบางแมหมาย 
 
3. บานหวยทราย อำเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี เพ่ือรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องราว

ความเปนมาของชุมชน จวบจนการพัฒนาสูการทองเท่ียวภายใตหลักการ “ชาวนา 4.0” เปดรับ
ปรับตัวนวัตกรรมและจรรโลงวิถีดั้งเดิม 

 
 
ภาพท่ี 39 ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ ณ บานหนองทราย 
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 ผลจากกระบวนการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์และกลุมเกษตรกร
บานหวยทรายนั้นสามารถถอดบทเรียนแหงความสำเร็จของชุมชนไดดังนี้ 
 

 
ภาพท่ี 40 ถอดบทเรียนแหงความสำเร็จของชุมชน 

 
 
ภาพท่ี 41 แลกเปลี่ยนเรียนรูการทองเท่ียววิถีเกษตรกรรม 
 
ผลท่ีไดจากการรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูการทองเท่ียววิถีเกษตรกรรมของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์

และชุมชนบานหวยทรายนั้น สามารถนำขอเรียนรูของการพัฒนาชุมชนวิถีเกษตรกรรมสูการเปนพ้ืนท่ี
ทองเท่ียวเชิงเกษตรท่ีชุมชนลำน้ำคลองโพธสามารถนำมาปรับใชในการพัฒนาพ้ืนท่ีของตนเอง ไดแก  
 1. ชุมชนควรเริ่มจากการวิเคราะหทุนเดิมของพ้ืนท่ีกอน ท้ังในดานทรัพยากร เศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดลอม เพ่ือใหทราบถึงศักยภาพของพ้ืนท่ีในนำมาใชเพ่ือวางแผนพัฒนา 

พ่ึงพาตนเอง

• การรวมกลุมเพ่ือขาย
• การจัดการทรัพยากรใน

พ้ืนท่ี
• ธรรมนูญชุมชน

นวัตกรรม

• ศาสตรพระราชา
• ระบบตรวจวัดอากาศ
• เทคโนโลยีการเพาะปลกู

และการวางแผนการผลิต

บูรณาการ

• สรางเครือขายความ
รวมมือกับสถานศึกษา 
ภาครัฐ เอกชน

• กิจกรรมการทองเท่ียววิถี
เกษตรแบบครบวงจร
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 2. ตองมีการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคในการพัฒนาพ้ืนท่ีเกษตรกรรม
ของของชุมชนเพ่ือยกระดับสูการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตรหรือวิถีชาวนานั้นวามีจุดใดบางท่ี
สามารถนำมาสรางเปนกลยุทธในการพัฒนาพ้ืนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. ตองทำความเขาใจกับชุมชนและภาคีในพ้ืนท่ีเพ่ือใหเขาใจถึงเปาหมายและทิศทางในการ
พัฒนาพ้ืนท่ีใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
 4. ตองมีกฎิกาชุมชน หรือธรรมนูญชุมชนท่ีเกิดจากการมีสวนรวมในการวางแผน เพ่ือเปน
ขอตกลงและแนวทางในการพัฒนาชุมชนท่ีสามารถลดปญหาความขัดแยงท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคตได 
 5. ตองใหความรูกับชุมชนเพ่ือนำไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืน เพราะความรูนั้นจะเปนเกราะ
ปองกันการถูกลุกล้ำจากบุคคลภายนอกหรือผลกระทบท่ีมาจากปจจัยภายนอกไดเปนอยางดี 
 6. ตองมีการกระจายรายไดท่ีท่ัวถึงและเปนธรรม มีความโปรงใส สามารถตรวจสอบได 
 7. ตองมีการติดตาม และประเมินผลการทำงานอยางเปนระยะ ๆ เพ่ือนำมาปรับปรุงแกไข 
ใหการบริหารจัดการพ้ืนท่ีเปนไปอยางเรียบรอยและมีประสิทธิภาพอยูเสมอ 
 8. ใชศาสตรพระราชาในการบริหารจัดการพ้ืนท่ีโดยการเขาใจ เขาถึง พัฒนา และนำพาพ้ืนท่ี
สูความยั่งยืนบนฐานความสุขของชุมชน 
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 ภาพท่ี 42 กิจกรรมทองเท่ียวนชุมชนบานหนองทราย 
 

เสี ย งสะท อนจากชุ มชนลำน้ ำคลองโพธิ์ห ลั งจากการไป ศึกษาดู งาน ท้ั ง 3 พ้ื น ท่ี   
“ท้ัง 3 แหงทีไปเยี่ยมชม ประสบความสำเร็จจากตัวชุมชนเปนหลัก โดยกลุมผูนำชุมชน ตองเสียสละ 
มีความตั้งใจท่ีจะทำ มีองคความรูท่ีแทจริง ตองทำจริง ใชทรัพยากรทีมีอยูมาตอยอดนำไปสูการสราง
นวัตกรรมกอใหเกิดรายไดแกชุมชนทุกรูปแบบ” จนเกิดบทบทกลอนโดย โชติ วายุบุตร ดังนี้ 

ทัศนศึกษาหาความรูสูการพัฒนา  สรางคุณคาใหถ่ินฐานท่ีบานเกิด 
ใชเท่ียวทองรองเพลงละเลงงบ   พอเท่ียวจบลบเลือนคงเหมือนเดิม 

   

 
 

ภาพท่ี 43 กิจกรรมทดลองออกแบบเสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาภายในชุมชน 
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จากกิจกรรมการเดินทางศึกษาดูงานของคณะนักวิจัยทองเท่ียววิถีชาวนาไทยคลองโพธิ์   

ตลอดระยะ 3 วัน 2 คืน นักวิจัยในชุมชนไดระดมสอง และทดลองออกแบบเสนทางทองเท่ียววิถี
ชาวนาภายในชุมชน ออกมาเปนโปรแกรมดังนี้ 

 
ชือ่โปรแกรม  เสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ 
จุดเดน  สัมผัสวิถีชาวนาแบบอยุธยาโดยแท     
ระยะเวลา  1 Day trip 
   ขายตลอดป เนนวันหยุด ศุกร เสารและอาทิตย 
กิจกรรม  เนนขายวิถีวัฒนธรรมท่ีอยูริมน้ำ  

- ลองเรือชมวิถีริมน้ำ 

- ภูมิปญญาวิถีเกษตกร 

- อาหารการกิน 

- ควาย 

กลุมลูกคา  นักทองเท่ียวชาวไทย คนเมือง ครอบครัว เด็กและผูสูงอายุ 
คุณคา  -    ความประทับใจในความแปลกใหม 

- ความตื่นเตนจากการข่ีควาย 

- ความภูมิใจในการเรียนรูวิถีชาวนา 

กิจกรรมท่ี 3 เสวนาการรับขวัญขาวชาวคลองโพธิ์ 
 ผลการจัดเสวนาการรับขวัญขาวชาวคลองโพธิ์ เปนกิจกรรมเก็บขอมูลวิถีชาวนาไทย และมี

การประกอบพิธีการทำขวัญขาว มีจำนวนผู เขารวมกิจกรรมท้ังสิ้นจำนวน 30 คน ในวันท่ี   
18 พฤศจิกายน 2561 ณ บริเวณนาขาวเรือนรักษคลองโพธิ์ พบวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ยังมีการทำ
ขวัญขาวอยูท่ียังคงรักษารูปแบบใหคงเดิมมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยมีรายละเอียดในการทำขวัญ
ขาว ดังตอไปนี้ 
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ภาพท่ี 44 นักวิจัยและชาวลำน้ำคลองโพธิ์ท่ีเขารวมเสวนาการรับขวัญขาวชาวคลองโพธิ์ 
 
พิธีรับขวัญขาว หรือท่ีชาวชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เรียกอีกอยางหนึ่งวา พิธีการแตงตัวพระแม

โพสพ จะจัดข้ึนในชวงกลางเดือน 10 - 11 ของทุกป โดยมีลักษณะของความเชื่อวาถาไดทำขวัญขาว 
หรือแตงตัวใหพระแมโพสพ และทานไดรับเครื่องสังเวยแลว จะสงผลใหการทำนาในปนั้นจะไมทำให
เมล็ดขาวลม หนอน แมลง และสัตวตาง ๆ จะไมเขามากัดกินขาวจนเสียหาย ไดผลผลิตอุดมสมบูรณ 
จนกระท่ังนำขาวท่ีเก็บเก่ียวแลวมาถวายแกพระสงฆ เม่ือนวดขาวเสร็จก็จะกำหนดวันเพ่ือนำขาวข้ึน
ยุง ชาวบานในชุมชนตางก็จะพากันมารวมทำขวัญขาว รองเพลงทำขวัญแมโพสพ 
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ภาพท่ี 45 เครื่องสังเวยท่ีใชในพิธีทำขวัญขาว 

 
เครื่องสังเวยท่ีใชในพิธีทำขวัญขาว ใหนำเครื่องสังเวยไปบูชาแมโพสพในแตละครั้ง 

- กลวย ออย มะพราว สม สมโอ องุน สาลี่ สับปะรด (ผลไมรสเปรี้ยว) ใสตะกรา 
- หมาก พลูจีบ 1 คำ 
- ขนม (กลวยทอด ขาวเมาทอด ทองหยิบ ทองหยอด) 
- พวงมาลัย ธูป เทียน พระแมโพสพ 
- เครื่องหอม หวี แปง กระจก น้ำอบ 
- ตอก ชะลอม เฉลว ไมปกธง แกวน้ำ ชอน ผาขาวมา ผาสไบหรือผาแพร (ผาแดง ผาขาว) 

 
พิธีกรรมทำขวัญขาวชาวคลองโพธิ์ 
        เม่ือขาวเริ่มตั้งทอง ชาวนาจะนำเฉลวไปปกไวท่ีหัวนา และทำพิธีบูชาพระแมโพสพใหรับเครื่อง
สังเวยท่ีชาวนาเตรียมไว ซ่ึงประกอบไปดวย กลวย ออย มะพราว สม สมโอ องุน สาลี่ สับปะรด นำ
เฉลวมัดติดไวกับไมไผ แลวนำชะลอมท่ีใสของไวมามัดติดเขาดวยกัน จากนั้นมาผามาแขวนไวคลอง
ดวยพวงมาลัย แลวจุดธูปเทียนขอบูชาพระแมโพสพ คาถาบูชาพระแมโพสพ ตั้งนะโม 3 จบ แลว
กลาววา “โพสะภะโภชะนัง อุตตะมะ ลาภัง มัยหัง สัพพะสิทธิหิตัง โหตุ” และมีการกลาวคำขอพร
จากพระแมโพสพ ถวายของแลวรอสักพักเปนอันเสร็จพิธี 

 
 
ภาพท่ี 46 เริ่มตนพิธีทำขวัญขาว 
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ภาพท่ี 47 การถวายเครื่องสังเวยในพิธีทำขวัญขาว 

 
 
 
 

กิจกรรมท่ี 4 เสวนาเกี่ยวขาวเลาขานตำนานชาวนา  
ผลการศึกษาจากการเสวนาเก่ียวขาวเลาขานตำนานชาวนา เปนกิจกรรมเก็บขอมูล 

วิถีชาวนาไทย เก่ียวกับตำนานชาวนา มีการทำบุญเพลงพระแมโพสพถวายอาหารพ้ืนถ่ินในปนโต
จำนวน 50 เถา ชมการละเลนมีเตนกำรำเคียว เพลงเก่ียวขาว ในวันอาทิตยท่ี 27 มกราคม 2562 ณ 
บริเวณทุงนาตลิ่งชัน อ.บางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา จำนวนผูเขารวมท้ังหมด 50 คน 
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ภาพท่ี 48 ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
 

เสวนาตำนานชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ 
กระบวนการทำนา นาปและนาปรัง ของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
(ลุงประยงค)  การหวานสำรวย หลังจากการไถดะเสร็จแลว หากฝนตกมานอยๆ หรือไมมีน้ำ 

พอไถครบเหลี่ยม ก็เอาขาวหวานแลวก็ไถแปรจบ แตถาเปนหวานน้ำตมตองมีน้ำ สมัยกอนลำบากมาก
ตองใชควาย ไถดะไถแปรอยางเดียวกัน ดะกับไถ เท่ียวแรกเปนการไถดะ พอหวานเสร็จก็จะไถแปร  

(ลุงสุเทพ)  ตีตำหนัก ใชคราด วิธีทำนาของชาวอยุธยา โดยเฉพาะบานเราลุมน้ำคลองโพธิ์
เปนนาหวาน เพราะเปนพ้ืนท่ีลุม จะไมเหมือนบางอำเภอท่ีเปนนาดำ ข้ันตอนการทำนาเปนพ่ีประยงค 
อาวุโสกวาเพ่ือนจะรูวาคนทำนาจะมีการเตรียมการทำนา ชวงฤดูการเตรียมตามประเพณีฝนจะตกชวง
สงกรานต เราใชควายเปนเครื่องมือในการทำนา ประการแรกในพ้ืนท่ีนากอนจะหวานเพราะพ้ืนท่ีนา
ดินมันแนน เขาจะไถดะก็คือฟนดินเอามาตาก ครั้งแรกเลยคือฟนดินเพ่ือตากใหวัชพืชมันตายและให
ดินมีความโปรงไมแนน ใหดินมันรวน การไถครั้งท่ีสองคือเริ่มไถแปร เพ่ือกลบเมล็ดขาว พอฝนตกลง
มาขาวก็ข้ึนตามฤดูกาล นี่คือวัฒนธรรมการทำนามาตั้งแตอดีตคือทำแบบนี้ ท่ีนี้พ้ืนท่ีนามีท้ังนาดอน 
นาลุม ถานาลุมน้ำมันขังนิดเดียว เขาจะเรียกวาไถสำรวย ก็คือหวานขาวแหงเพ่ือรอน้ำฝน แลวแปรให
เรียบรอย ถาเปนนาลุมท่ีมีน้ำขัง ก็จะทำนาอีกลักษณะคือหวานน้ำตม ทำเหมือนกับสำรวยคือไถดะ
กอน ดะในน้ำเลย เพราะวัชพืชมาจะจมพอเสร็จแลวก็ใชคราด ใชควาย ท่ีนี่บานเราจะใชควายตัวเดียว 
สวนใหญจะมีท้ังคูท้ังเดี่ยว คราดเพ่ือใหดินท่ีไถแลวมันแตกและหมักปลอยท้ิงไวสักสองสามวัน  
จนวัชพืชมันเนาตาย เสร็จแลวก็เตรียมขาวแชน้ำ ขาวเปลือกแชน้ำประมาณ 12 ชั่วโมงหรือหนึ่งคืน 
พอเชามาก็เอาข้ึนมาขางบนกระสอบหรือใสกระบุง ประมาณหนึ่งวันมันจะเริ่มงอก วิธีการชาวนาเขา
จะใหพรมน้ำเพ่ือใหมันมีรากออกมา เสร็จแลวในนาใชคราด เหมือนกับสมัยใหมตอนนี้ใชเครื่องยนต
คราดในนาใหเรียบ มีข้ันตอนวาบางพ้ืนท่ีน้ำมากตองเปดน้ำใหแหง ถาไมมากเกินไปก็ตีตำหนักเลย  
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(พ่ีเปยก)  ชโลง เปนเครื่องมือภูมิปญญาชาวบานท่ีเอาไวใชวิดน้ำ ทำไมใชชโลง เพราะทำดวย

ไมไผ เม่ือกอนไมมีเครื่องยนต มันยายงาย ลักษณะเหมือนกระบุงเปนทรงสามเหลี่ยมดามไมยาว แลว
เวลาทำนาตองวิดน้ำเขานา ก็จะใชชโลงวิดน้ำ ใชเวลาหลายวัน หนึ่งไรใชเวลาวิดประมาณหนึ่งวัน 
ตองผลัดกันวิด ทำนาหกสิบไร วิดน้ำไปหกสิบวัน นับถือบรรพบุรุษสมัยกอนนี่สุดยอด  

(ลุงสุเทพ) อยาลืมวาเวลาเราวิ่งน้ำไมไดวิดท้ังแปลง มันก็จะทบไป แลวอาจจะใชเฉพาะบาง
ฤดูกาล ชวงท่ีฝนตกชุก  

(พ่ีไก) สมัยผมเด็กๆ หลังจากท่ีหวานขาวเสร็จแลว ขาวกำลังแตกยอด ผมเห็นมีพิธีกรรมท่ีเอา
ขนมไปทำอยูหัวนา มีธงปกดวย เขาทำอะไร เขาเรียกวาอะไร  

(พ่ีเปยก) เปนข้ันตอนกอนทำนา พิธีแรกนาขวัญ    
(ลุงสุเทพ)  ระยะหลังท่ีเรารู พิธีตางๆ ชาวบานจะทำหลังจากพิธีหลวง เขาจะแรกนาขวัญ

หลังพิธีหลวง จะไมทำกอน ก็คือทำหลังวันพืชมงคล สวนใหญชาวบานก็จะทำพรอมกัน นี่คือข้ันตอน
การปลูก พอปลูกแลว ในพ้ืนท่ีบานเราจะเปนทำนาแบบธรรมชาติ รอธรรมชาติ นั่งรอฝนตก สวนใหญ
เม่ือกอนฝนตกตามฤดูกาล แลวเปนพ้ืนท่ีท่ีเปนขาวฟางลอย เพราะระดับน้ำท่ีนี่สูง  เม่ือกอนน้ำท่ีนี่ก็
ประมาณเมตรข้ึนไปถึงสองเมตร 

(พ่ีไก)  อีกเรื่องนึง สิ่งท่ีเขามาเก่ียวของกับวิธีการทำนาของบานเราก็คือควาย ท่ีเอาควายมา
ไถนา อยากรูวาข้ันตอนเปนอยางไร กอนท่ีควายจะไถนามีกรรมวิธีอยางไรบาง    

(ลุงสุเทพ)  ควายไถนาตองฝกกอน บานเราจะมีอยู บางคนเลี้ยงควายเองมันก็ออกลูกออก
หลานมา ก็คอยๆ ฝกเรื่อยๆ จนกวาจะทำนาเปน บางคนก็ไมมีควายท่ีเลี้ยงเอง ก็ซ้ือมา สวนมากท่ีซ้ือ
มาจะเปนควายท่ีฝกแลวสามารถใชงานไดเลย แตของเราพ้ืนท่ีบานเรามีอยูชวงหนึ่งพอขาวโตแลว 
น้ำมันจะทวม ท่ีนี่พ้ืนท่ีลุมน้ำ หนาน้ำมาน้ำจะสูง ควายพวกนี้จะไมสามารถอยูในพ้ืนท่ีนี้ได เพราะน้ำ
จะทวมหมด ควายพวกนี้สวนใหญจะถูกสงไปพ้ืนท่ีดอน ท่ีสูงใกลๆ บานเราก็คือจังหวัดสระบุรี  

 
(พ่ีไก)  ควายครัว คือเลี้ยงพอ แม ลูก แลวก็ออกลูกมา พออายุไดสามปก็จับลูกมาสนตะพาย 

จะไมเรียกวาเปนฝูง ควายครัวคือเลี้ยงแบบปลอย ถึงเวลากลับก็กลับมาเอง มันรูเรื่อง 
(ลุงสุเทพ)  ท่ีนี่เรียกวาควายครัว เพราะวาเลี้ยงควายตัวผู ตัวเมีย แลวมันก็ออกลูกออกหลาน

มา เรียกวามันเปนครอบครัว ถาควายฝูงเม่ือกอนทางภาคอีสานพวกนายฮอย ไลตอนมาขาย จะ
เรียกวาควายฝูง แตทางบานเราท่ีเลี้ยงตามบาน ครอบครัวเดียวจะเรียกควายตัว ชาวบานจะรูจักกัน  

(ลุงสุเทพ)  เม่ือปลูกขาว ขาวโตแลว พอถึงฤดูใกลเก็บเก่ียวระยะหลังบานเรามีประตูน้ำ 
เม่ือกอนไมมีประตูน้ำ ชวงมกราคมน้ำจะแหง พอแหงไปขาวก็จะเริ่มสุก ท่ีเราประชุมครั้งกอนตอนทำ
พิธีพระแมโพสพ พอขาวเริ่มตั้งทองแลว มีการถามวาทานอยากกินเปรี้ยวกินหวาน บานเราพอเสร็จน้ำ
แหงแลว แลวขาวพันธุพ้ืนเมืองเปนขาวไวแสง พอถึงระยะจะปใหมขาวมันจะสุก ข้ันตอนของขาวพอ
ตั้งทองแลวนิยมเปน 15 วัน บวกอีก 15 ก็จะครบหนึ่งเดือนพอดี ขาวจะสุกตั้งแตทางเหนือลงมาทาง
ใต เพราะฉะนั้นทางภาคเหนือจะสุกประมาณเดือนพฤศจิกายน ของเราประมาณเดือนธันวาคม และ
ทางแตก็ประมาณเดือนมีนาคม- เดือนเมษายน  

(ลุงอุดม)  สาธิตการทำคะเน็ด 



77 

 
(ลุงสุเทพ) ข้ันตอนการเก่ียวขาวแบบโบราณก็จะมีแบบเก่ียวกันเองและจางเขามาเก่ียว ถึง

ตองมีคะเน็ด ท่ีใชเอามามัดขาว ข้ันตอนการทำคะเน็ดปกติจะไปเก่ียวขาวตอนเชา แลวเอามาตาก 
ตอนเย็นเอาเขามาท่ีบาน จะใชเวลาในการทำคะเน็ดตอนเย็นๆ หรือตอนหัวค่ำ เวลาท่ีเลิกจาการทำ
นาแลว ท่ีมาของคะเน็ด เพ่ือท่ีจะเอาไปมัดขาวใหเปนฟอนๆ สมัยกอนไมมีเชือก ไมมีพลาสติกท่ีจะมา
มัด ชาวบานก็จะหาวิธีและใชวัสดุท่ีมีอยูก็คือตนขาว และท่ีนี่เปนขาวฟางลอย ขาวจะยาว ความยาว
ประมาณ 2 เมตร เอามามัดขาวได  

(พ่ีไก)  คนสมัยกอนอนุรักษสิ่งแวดลอมดวยภูมิปญญาของเขาเอง ตนหางไหลก็นำมาใชได อีก
เรื่องนึงเม่ือกอนเวลาเราเลี้ยงควาย ผมเคยเห็นข้ีควายแลวคนไปเก็บมายาลาน เอามายาไดอยางไร 
เลาใหฟงหนอย 

(ลุงประยงค)  ข้ีควายมันจะเหนียว ข้ันตอนใหเอาน้ำพรมกอนแลวเอาข้ีควายไปทา เรียกวายา
ลาน แลวขาวจะไมแฟบ ข้ีควายอุดน้ำได อุดฝุนได  

(ลุงสุเทพ)  หลังจากมัดขาวเปนฟอนแลวก็ตองนำขาวกลับมาบาน เพ่ือมานวดใหเม็ดกับรวง
มันออก ท่ีนี้พอเอามาแลวมันจะเอาไปไวท่ีไหน เม็ดขาวมันก็ตกหลนก็เลยตองทำลานขาวเตรียมไว 
ลานขาวเม่ือกอนไมมีรถก็ใชควาย ใหควายย่ำแบบท่ีเห็นตอนรำวง ย่ำใหดินมันแนนไมใหมีรอยแตก
หรือชองดิน เสร็จแลวสวนท่ีเปนข้ีควาย เอามายาในลานขาว แลวจึงนำขาวเขามาเก็บในลาน ปจจุบัน
ข้ีควายเปนสวนหนึ่งของสปา มีหลายคนเอาไปทำสปาพอกขาแกโรคผิวหนังบาง งานวิจัยทาง
การแพทยก็ยังทำวิจัยอยู  

(พ่ีสมชาย) การเก่ียวขาว พอเก่ียวเสร็จเราจะมาวางเปนแผๆ ตากใหขาวแหง แลวมาหอบ ถา
เราหอบกอนขาวยังไมแหง เวลามัดจะไมแนน ขาวจะหด ยุบลงไปอีก จากนั้นเราจะยน และนำมากอง
ไว เรียกวากองขอมหรือเรียงหัวปลาสรอย เพ่ือการขนยายเขาบานจะสะดวก จอดควายท่ีเทียมลอท่ี
เดียวแลวยกข้ึน เลื่อนเขาบานไดเลย ไมตองไปเดินเก็บเปนฟอนๆ ในนาหลายรอบมันเสียเวลา และ
เพ่ือท่ีเวลาฝนตกขาวเราจะไมเปยก ถาเราลอมไว เรากองขอมไว มันจะเปนแหลมข้ึนไป ฝนตกก็จะ
ไหลลงพ้ืนหมด ข้ันตอนนี้คือวิถีของชาวนาท่ีเขาคิดไวตั้งแตในอดีต  

(ลุงสุเทพ) วิธีการขนขาวจากนามา อันแรกตองใชเลื่อน ใชควายลากเลื่อน ถาภาคอีสานใช
เกวียน ขาวท่ีมัดฟอนแลวใสเลื่อนไดประมาณ 5 ฟอน เทียบกับปริมาณขาวไมนอยกวา 5 ถัง พอลาก
มาถึงแลวขาวมีจำนวนมากทำอยางไร เขาไมไดเอามาแลวนวดเลย เขาจะขนมาเก็บไวกอนจนกวาจะ
ขนมาหมด ยอนกลับไปตอนเก่ียวขาวอยูท่ีนา ขาวท่ีมัดเปนฟอนแลวกองไวท่ีนาเพ่ือฝนตกจะได
เสียหายนอย กองท่ีนามีกองอยูสองชนิด กองขอมจะได 20 ฟอน อีกแบบเรียกกองหัวปลายสรอย 
สวนมากจะกอง 15 ฟอน การยนขาวจากในนามากอง ยนกอนแลวเอามากอง เพราะของมันเต็มทุง 
เหมือนยนระยะทางใหมารวมกอนและก็มามัดเปนฟอน แลวก็นำมากอง ยกข้ึนแลวเลื่อนมาท่ีลาน พอ
ถึงลานเอาขาวลงมากอง ลอมขาว การลอมขาวลักษณะจะเปนสามเหลี่ยม ทางภาคกลางใชควายย่ำ
ขาวเพ่ือใหเม็ดขาวรวง แลวชาวนาจะแยกฟางออกมากองตางหาก นอกจากนี้ลอมฟางยังทำไวเพ่ือ
เปนอาหารของควายดวย การนวดขาวโดยใหควายย่ำขาวเพ่ือแยกฟางกับเมล็ดออกจากกัน ตอไปคือ 
การฝดขาว ฝดเพ่ือคัดเมล็ดขาวอีกครั้ง กอนสงพอคา ขาวลีบคือขาวท่ีไมมีน้ำนมคนละอยางกับขาว
แกลบ ชาวนาฝดขาวเพ่ือแยกขาวเอาไวกิน แลวสวนท่ีเหลือเอาไปขาย อีกสวนแบงไวทำพันธุเอาไว
ปลูกในปตอไปทำเปนวิถีชีวิต ตางกับยุคใหมท่ีซ้ือพันธุมาเลย เม่ือกอนการใชพันธุขาวเดิม เวลาเก็บ
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ขาวจะมีท่ีเก็บขาวเอาไวกอนปลูก เรียกวากระพอม และชาวนาสวนมาจะคัดขาวต้ังแตในนา มัดกอง
แยกไวเลย  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ภาพท่ี 49 พระแมโพสพอายุรอยกวาปท่ีใชในพิธีกรรม 
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ภาพท่ี 50 ทำบุญเพลพระแมโพสพ 
 

 
 
ภาพท่ี 51 ถวายอาหารพ้ืนถ่ินในปนโตแดพระสงฆ 
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ภาพท่ี 52 รับประทานอาหารพ้ืนถ่ินในปนโต 
 

 
  

ภาพท่ี 53 การเตนกำรำเคียวเก่ียวขาว 
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ภาพท่ี 54 นักแสดงเตนกำรำเคียวเก่ียวขาวของชุมชน 

 
 

ถอดบทเรียนสรุปการเสวนาเกี่ยวขาวเลาขานตำนานชาวนา  
ผลการถอดบทเรียนสรุปการเสวนาเก่ียวขาวเลาขานตำนานชาวนา ทำใหไดขอมูลท่ีสำคัญใน 

การไถนา การดำนา การหวานขาว การเก็บเก่ียว พันธุขาวพ้ืนเมือง ประเพณี พิธีกรรม ภูมิปญญาการ
ทำนา และภูมิปญญาอาหารพ้ืนบานคลองโพธิ์ เปนตน 

 
การไถนา   

ใชควายไถนา ใชควายไถคราด ไถแปร ไถดะ(ไถเท่ียวแรก) ไถรอบสองเพ่ือกลบเมล็ดขาว 
การดำนา,การหวานขาว  

หวานสำรวย ไมมีน้ำ หวานน้ำตม มีน้ำ ตีตำหนัก เปนการใชคราดไถหลังจากการหวาน 
การเก็บเกี่ยว  

เก่ียว, แผ, หอบ, ยน, กองขอม, เรียงหัวปลาสรอย, เลื่อน 
พันธุขาวพ้ืนเมือง  

-      ขาวปนแกว (เมล็ดยาว) หลวงประทาน พานทอง 
-      ขาวพวงทอง (เมล็ดสั้น) ขาวสามรวง 

 ประเพณี พิธีกรรม 
1. ทำขวัญนา ทำพรอมพิธีแรกนาขวัญ แรกนาขวัญ 
2. ทำขวัญขาว แตงตัวแมโพสพ 
3. พิธีทำบุญลาน ตอนเก็บเก่ียว เตนกำรำเคียว 



82 

 
4. ทำขวัญยุง 

ภูมิปญญาท่ีเกี่ยวของกับการทำนา 

- ชโลง (บุงก๋ีสำหรับวิดน้ำ) 

- คอม โกรก ทำจากตนไผดัด 

- คันไถ ทำจากไมประดู 
- ลอมขาว การเก็บของรอนวด 

- คราดไถนา 

- การตีเคียว 

- การปนคะเน็ด ทำจากตนขาว ใชมัดฟอนขาว 

- การยาลานขาว ใชข้ีควาย 
- การฝดขาว แบบฝดมือและใชเครื่องสีฝด 

- การนวดขาว ใชควายย่ำขาว ผูกควายเปนพวง เดินเปนวงกลม 

- การทำเลื่อนขนขาว ใชควายลากเลื่อน 5 ฟอน/ 1 เลื่อน 

- กระพอม เก็บพันธุขาว ใชข้ีควายยาดวย 

- การตวงขาว 
ภูมิปญญาอาหารพ้ืนบานคลองโพธิ์  

1. น้ำพริกกับผักพ้ืนบาน เชน ผักบุงนา แพงพวยน้ำ สายบัว 
2. น้ำพริกกะป 
3. แกงสมผักพ้ืนบาน 
4. ขาวยาคู ใชน้ำนมขาว ใชเฉพาะขาวนาป 
5. แกงบอน เปนภูมิปญญาการเก็บบอน 
6. แกงนอกหมอ แกงมัสม่ันปลาชอน 
7. การดงน้ำขาว 
8. การทำน้ำขาว (อุ) ถาเปนทางภาคอีสานใชขาวเหนียว 
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ภาพท่ี 55 กิจกรรมถอดบทเรียนเก่ียวกับกระบวนการทำนา 
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 ภาพท่ี 56 ถอดบทเรียนเก่ียวกับภูมิปญญา 

 

 
 

 ภาพท่ี 57 ถอดบทเรียนเก่ียวกับภูมิปญญาอาหารพ้ืนถ่ิน 

 
 

ภาพท่ี 58 นักวิจัยถอดบทเรียนการเสวนาเก่ียวขาวสืบสานเลาขานตำนานชาวนา 
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ภาพท่ี 59 บรรยากาศการถอดบทเรียนการสืบสานเลาขานตำนานชาวนา 
กิจกรรมท่ี 5 สืบสานเลาขานตำนานอาหารคลองโพธิ์ 
ผลการจัดกิจกรรมสืบสานเลาขานตำนานอาหารคลองโพธิ์ เปนกิจกรรมเก็บขอมูลวิถีชาวนา

ไทย ท่ีมีความเก่ียวของกับอาหารพ้ืนถ่ินในชุมชน และมีการประชันอาหารพ้ืนถ่ินลำน้ำคลองโพธิ์ มี
จำนวนผู เขารวมกิจกรรมท้ังสิ้นจำนวน 30 คน ในวันท่ี  24 กุมภาพันธ 2562 ณ หอประชุม
เอนกประสงค หมู 11 ต.บานกรด อ.บางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา พบวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์มี
อาหารพ้ืนถ่ินในชุมชนท่ีมีความโดดเดน มีความนาสนใจพรอมกับเรื่องเลามีท่ีมาท่ีไปเหมาะสำหรับ
นำมาใชในการตอนรับนักทองเท่ียวได โดยมีรายละเอียดในกิจกรรมเลาขานตำนานอาหารคลองโพธิ์ 
ดังตอไปนี้ 
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ภาพท่ี 60 กิจกรรมสืบสานเลาขานตำนานอาหารคลองโพธิ์ 
 
สืบสานเลาขานตำนานอาหารคลองโพธิ์ คลองโพธิ์เปนสายน้ำท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติไหลผาน

หลายตำบลในพ้ืนท่ีอำเภอบางปะอินโดยไหลผาน ต.บานสราง ต.สามเรือน ต.คุงลาน ต.ตลิ่งชัน  
ต.บานกรด ต.บานหวา และ ต.บานโพธิ์ ในอดีตมีความอุดมสมบูรณมาก ดวยพืชพันธุธัญญาหาร 
ชาวบานสองฝงลำน้ำคลองโพธิ์ไดนำมาประกอบเปนอาหารตามแนวทางของคนริมน้ำคลองโพธิ์  
ซ่ึงเปนวัฒนธรรมทางดานอาหารอยางหนึ่ง อนึ่งการวิจัยของวิถีชาวนาไทย ไดมีการศึกษาและเรียนรู
เรื่องอาหารของคนสองฝงลำน้ำคลองโพธิ์ท่ีมีวิถีการประกอบอาชีพทำนา คณะวิจัยจึงไดจัดกิจกรรม
สืบสานเลาขานตำนานอาหารคลองโพธิ์ โดยมีการสาธิตการทำอาหารพ้ืนบานดั้งเดิม เชน ไกนอกหมอ 
แกงมัสม่ันปลา แกงสมดอกโสน น้ำพริกปลาตม ขนมสายบัว เปนตน  

กิจกรรมสืบสานเลาขาน ตำนานอาหารคลองโพธิ์ ไดมีการจัดประชันอาหารพ้ืนถ่ินประจำ
หมูบานข้ึนการจัดงานในครั้งนี้มีชุมชนเขารวม 3 ชุมชน ประกอบไปดวย ชุมชนคุงลานชุมชนตลิ่งชัน 
และชุมชนบานกรด ซ่ึงแตละชุมชนสามารถดึงเอาอัตลักษณของอาหารท่ีมีความเฉพาะตัว มีความโดด
เดน และคัดเลือกเมนูไดอยางนาสนใจไมซ้ำกัน แตละชุมชนตางก็ใหความสำคัญกับการประกอบ
อาหารโดยใชปราชญในชุมชนเจาของภูมิปญญามาปรุงดวยตัวเอง โดยใชวัตถุดิบท่ีสะอาดปลอดภัย
และมีอยูมากในชุมชนของตนเอง มีการนำเสนอจัดตกแตงอาหารใหมีความสวยงาม นารับประทาน 
นอกจากนี้ในแตละเมนูยังมีเรื่องเลามาปรุงแตงใหรสชาติของอาหารอรอยข้ึนและนาสนใจยิ่งข้ึนอีก
ดวย ผลจากการจัดกิจกรรมในครั้งนี้กลับไมมีผูชนะ มีแตความสุขท่ีเกิดจากการชื่นชมยินดีกันและกัน 
ชุมชนท้ัง 3 ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ยอมรับในฝมือการทำอาหาร สงผลใหคณะนักวิจัยเล็งเห็นวา
จะสามารถนำเอาอัตลักษณท่ีโดดเดนของแตละชุมชนมารอยเรียงกันอยางไรท่ีจะสามารถจัดเสนทาง
ใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสประสบการณของอาหารอรอยและวัตถุดิบข้ึนชื่อในแตละชุมชนไดอยาง
ครบถวน โดยมีรายละเอียดของเมนูอาหารและเจาของภูมิปญญา ดังตอไปนี้ 
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อาหารบานคุงลาน 

• ไกยางใบมะดัน         - คุณโชติ ภาคอินทรีย 
• ไกนอกหมอ, ขนมใสใส            - คุณอุดม สืบสาย 
• ปลาราสับ, ปลาราทอด       - คุณอรรณพ ภูดำรงค  

 
อาหารบานตลิ่งชัน 

• น้ำพริกเผา             - คุณเมชญา ชูชัยยะ 
• ปลาตมเตาเจียว   - คุณวิภา ไวยสัจจา 
• แกงขาวหนอไมดอง, แกงกะทิสายบัว      - คุณบุญเนื่อง นาวกรด 
• ขนมตาล, ขนมสายบัว     - คุณเฉลิม สะมะจิต 

 
อาหารบานกรด 

• ผัดหม่ีโบราณ       - คุณสำเริง ฤกษผลดี 
• แกงบอน              - คุณ ส.ท ชลอ เกิดมากมี 
• แกงรอน               - คุณสมบัติ พงษษา 
• แกงสม                 - คุณฐปนี แกวแสนเมือง 
• ยำกบ                   - คุณวิชัย พรรณกระวี 

 

 
 

ภาพท่ี 61 น้ำพริกเผาของดบีานตลิ่งชัน        
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ภาพท่ี 62 ปลาราสับ, ปลาราทอด บานคุงลาน     
 

 
 

ภาพท่ี 63 ไกยางใบมะดัน บานคุงลาน       
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ภาพท่ี 64 แกงรอน บานกรด             
 

 
 
ภาพท่ี 65 ขนมตาล บานตลื่งชัน 
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ภาพท่ี 66 ประชันอาหารเสร็จชุมชนรวมรับประทานอาหารดวยกัน 
 
 

วัตถุประสงคท่ี 2 วิเคราะหศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียววิถีชาวนาชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
 

กิจกรรมท่ี 1 สำรวจความพรอมแหลงทองเท่ียวในชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
คณะนักวิจัยและชาวบานไดรวมกันลงพ้ืนท่ีสำรวจแหลงทองเท่ียวในชุมชนเพ่ือกำหนดเปน

เสนทางการทองเท่ียววิถีชาวนาของลำคลองโพธิ์ เชน โรงตีเคียว วังคางคาวและพระพุทธบาทจำลองท่ี
วัดขนอนใต พระพุทธรูปปรางคพยาบาล ศูนยการโบราณท่ีเรือนรักษเรียนรูการสรางอาชีพ สวนเห็ด
ตับเตา ตลาดเรือนแพสามงาม โครงการอนุรักษควายไทยคลองโพธิ์ บานน้ำพริก พรอมนั่งเลื่อน
โบราณท่ีเรือนรักษคลองโพธิ์ 

จากการลงพ้ืนท่ีสำรวจแหลงทองเท่ียวในชุมชน พบวา ชุมชนมีศักยภาพความพรอมของพ้ืนท่ี
ลำน้ำคลองโพธิ์ในการออกแบบเสนเปนทางการทองเท่ียววิถีชาวนา ซ่ึงในแตละแหลงมีความสนใจ 
มีอัตลักษณเฉพาะตัว มีความโดดเดนเหมาะสำหรับพัฒนาใหเปนแหลงทองเท่ียวได โดยเก็บขอมูล
เพ่ิมเติมเก่ียวกับประวัติความเปนมา ความตองการของเจาของภูมิปญญาในการเปดบานตอนรับ
นักทองเท่ียว มีรายละเอียดดังนี้ 
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ภาพท่ี 67 วัดขนอนเหนือ วัดขนอนใต 

 

วัดขนอนเหนือ วัดขนอนใต 
วัดโบราณแตครั้งกรุงเกา เดิมเปนท่ีตั้งดานเก็บภาษีอากร ภายในโบสถวัดขนอนเหนือมี

จิตรกรรมฝาผนังพุทธประวตัิท่ีเขียนข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี 5 และพระปางพยาบาลศักดิ์สิทธิ์ พ้ืนท่ีติดกัน
คือวัดขนอนใต วัดพ่ีวัดนอง มาสักการะหลวงพอขาว ชมรอยพระพุทธบาทสำริดใหญท่ีสุดในประเทศ
ไทยและชมคางคาวแมไกท่ีอาศัยอยูบนตนไมใหญหลังโบสถ และท้ัง 2 สถานท่ีนั้นพรอมเปดให
นักทองเท่ียวเขามาเยี่ยมชมได 
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ภาพท่ี 68 โรงตีเคียวปูประเสริฐ 
 

โรงตีเคียวปูประเสริฐ 
แหลงเรียนรูการทำเคียวแหงแรกในตำบลบานกรด ปูประเสริฐเปนผูริเริ่มกอต้ังโรงตีเคียว

ข้ึนมา โดยอาศัยความชำนาญและฝกฝนประสบการณในการรับจางทำมีดทำเคียว นับเปนเวลานาน
กวา 70 ป ตั้งแตสมัยสงครามโลกครั้งท่ี 2 และในปจจุบัน ปูบุญชอบ โอริส ผูเปนลูกเขย ไดสานตอ
กิจการโรงตีเคียว ซ่ึงสถานท่ีแหงนี้พรอมเปดตอนรับนักทองเท่ียวไดเขามาเรียนรู มาทดลองทำเคียว 
ไดดวยตัวเอง 
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ภาพท่ี 69 ตลาดเรือนแพบานสามงาม 
 

ตลาดเรือนแพบานสามงาม 
ในอดีตบริเวณลำคลองโพธิ์บรรจบกับลำคลองบานกรดเปนแหลงชุมชนคาขาย รานคามี

ลักษณะเปนเรือนแพคลายบานทรงไทยแตลอยอยูในน้ำ ใชไมไผยัดไวใตแพ ชาวบานเรียกวา  
แพลูกบวบ บริเวณท่ีคลองบรรจบกัน เรียกวา บานสามงาม มีรานคาเปนเรือนแพจำนวนมาก แพขาย
ของโชหวย ขายน้ำมัน ขายยาสมุนไพร ขายทอง และอีกหลายแพขายของท่ีชุมชนมีความจำเปนตอง
ใช แตตลาดเรือนแพไดหายไปเม่ือการคมนาคมทางถนน ทางหลวงสายเอเชียไดตัดผานบริเวณบาน
สามงาม ประมาณป พ.ศ. 2513 ปจจุบันไดทำการรื้อฟนตลาดเรือนแพบานสามงามข้ึนมาใหมเพ่ือใช
เปนสถานท่ีในการรวบรวมผลิตภัณฑในชุมชนท้ังสินคาจากเกษตรกร ผลิตภัณฑแปรรูป และอาหารใน
ชุมชนอีกดวย 
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ภาพท่ี 70 แพโชหวย 100 ป 

 
แพโชหวย 100 ป 
 เปนเรือนแพท่ีหลงเหลืออยูในลำน้ำคลองโพธิ์ ท่ียังคงขายของสินคาโชหวยอยูในปจจุบัน อดีต
เปนแพของนาย เตี้ยง ซ่ึงมีบันทึกในบทกวี บานสามงาม มีใจความวา “แพนายเตี้ยงขายมากย่ิงส่ิง
ละอัน” แตงโดย โชติ วายุบุตร สินคาท่ีขาย เปนประเภทอุปกรณจับปลา เชน สวิง ขายดักปลา 
ฉมวก และอีกหลายอยาง ในปจจุบัน นาง แปด บุตรสาว เปนเจาของซ่ึงรับมรดกมาจากบิดา และ
พรอมเปดใหนักทองเท่ียวพายเรือมาเลือกของสินคาได 
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ภาพท่ี 71 เห็ดตับเตาในชุมชน 
 
สวนเห็ดตับเตา 
 เห็ดตับเตาพืชเศรษฐกิจในดงโสนบานสามเรือน ท่ีชาวบานปลูกเก็บไวกินและขายเพ่ือสราง
รายได เปนทางเลือกการดำรงชีพดวยวิถีพอเพียงท่ีม่ันคง อีกหนึ่งสถานท่ีท่ีสะทอนใหเห็นถึงภาพ     
วิถีชาวนาท่ีอาศัยอยูบนสองฝงคลองโพธิ์เปนอัตลักษณท่ีไมเหมือนกับชาวนาในท่ีอ่ืนๆอีกดวย 
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ภาพท่ี 72 บานขนมไทย 
 

บานขนมไทย 
 ลิ้มรสขนมไทย ขนมทองถ่ินรสอรอย เชน ขนมตาล ขนมมัน ขนมกลวย  ขาวตมมัด ขาวตม
ลูกโยน ขนมดอกโสน และขนมสายบัว ท่ีหากินไดยาก ตองรอตามฤดูกาล 
 

 
 

ภาพท่ี 73 เรือนรักษคลองโพธิ์ 
 

เรือนรักษคลองโพธิ์ 
เรือนไมเกาทรงปนหยา ตั้งอยูปากคลองตลิ่ง คลองสาขายอยของลำน้ำคลองโพธิ์ บานไม 

ลักษณะฝาลูกฝกไมแดง เจาของเดิมคือ เตี่ยใช มีอาชีพคาขาวเปลือกตอมาภายหลังยกให พ.อ.โชติ ฯ 
เปนผูดูแล ในปจจุบันไดทำเปนสถานท่ีดำเนินโครงการ ทุยคืนทุง โดยนอมนำแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ และเปนแหลงเรียนรูของชุมชนริมคลอง เชน การเลี้ยงปลา ตลอดจน
แนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอมในลำน้ำคลองโพธิ์ 
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ภาพท่ี 74 กลุมปลูกพืชไรดิน 
 

กลุมปลูกพืชไรดิน 
 กลุมปลูกพืชไรดิน เปนอีกหนึ่งสถานท่ีท่ีสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตท่ีพ่ึงพิงและเก้ือกูลกัน
ระหวางผูคนและสายน้ำ น้ำในคลองโพธิ์นอกจากจะนำมาใชในการทำเกษตรแลวก็ยังเปนแหลงเกษตร
ขนาดใหญของชุมชนท่ีใชในการเพาะปลูกพืชไรดิน เชน ผักบุง ผักกระเฉด เปนตน นักทองเท่ียวเม่ือ
เดินทางมาเท่ียวในคลองโพธิ์ก็สามารถมาเลือกซ้ือผักปลอดสารในชุมชนไดอีกดวย 
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ภาพท่ี 75 ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เตรียมขาวเพ่ือทำน้ำนมขาวยาคู 
 
กลุมขาวกระยาคู 
 กลุมทำน้ำนมขาวกระยาคู หรือขาวยาคู เปนอีกหนึ่งภูมิปญญาของชาวนาในชุมชนลำน้ำ
คลองโพธิ์ ท่ีนำขาวในชุมชนมาแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลคา เปนสินคาท่ีนักทองเท่ียวมาตองไดลิ้มลอง 
นักทองเท่ียวสามารถมารวมทำน้ำนมขาวกระยาคูไดอีกดวย 
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ภาพท่ี 76 ผลิตภัณฑจากตนโสน 

 
กลุมผลิตภัณฑดอกไมประดิษฐจากตนโสน 
 กลุมแปรรูปผลิตภัณฑดอกไมประดิษฐจากตนโสนหางไก เปนอีกหนึ่งภูมิปญญาท่ีชาวชุมชน
ลำน้ำคลองไดนำตนโสนมาประดิษฐเปนดอกไมเพ่ือใชในงานตางๆ นักทองเท่ียวสามารถมาเยี่ยมชม 
มาเรียนรูวิธีการทำดวยตัวเองไดและยังสามารถซ้ือเปนของท่ีระลึกของชุมชนไดอีกดวย 

 

 

 



100 

 

  
 

ภาพท่ี 77 กลุมวิสาหกิจชุมชนสมุนไพร 
 

กลุมวิสาหกิจชุมชนสมุนไพร 

 กลุมวิสาหกิจชุมชนสมุนไพร เปนภูมิปญญาในการนำสมุนไพรบำรุงเสนผม มีความเก่ียวของ

กับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เปนอยางมาก เพราะสมุนไพรกับชุมชนเปนของคูกัน และอยู

ควบคูกับทองถ่ินอยูตลอดเวลา ซ่ึงถือไดวาเปนจุดเดนของชุมชนไดอีกดวย 

 

ภาพท่ี 78 จุดทองเท่ียวท่ีมีศักยภาพในชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
 

จากการลงพ้ืนท่ีสำรวจแหลงทองเท่ียวในชุมชน คณะผูวิจัยไดนำขอมูลมาจัดทำเปนแผนท่ี
เพ่ือใหชุมชนไดเห็นถึงท่ีตั้ง ระยะทางของแหลงทองเท่ียวท่ีนาสนใจในชุมชน เพ่ือเปนขอมูลประกอบ
ในการวิเคราะหศักยภาพความพรอมเพ่ือกำหนดเปนเสนทางทองเท่ียวและรวมกันออกแบบโปรแกรม
การทองเท่ียวในชุมชนตอไป 

กิจกรรมท่ี 2 วิเคราะหศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียววิถีชาวนาของชุมชน 
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จากการศึกษาจัดประชุมเพ่ือรวมกันวิเคราะหศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียววิถีชาวนา

ชุ มชนลำน้ ำคลองโพ ธิ์  ณ  หอประชุ ม เอนกประส งค  ห มู  11 ต .บ านกรด  อ .บ างปะอิน  
จ.พระนครศรีอยุธยา มีจำนวนผูเขารวมกิจกรรมท้ังสิ้นจำนวน 30 คน สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

 
 
ภาพท่ี 79 บรรยากาศกิจกรรมสืบสานเลาขานตำนานอาหารคลองโพธิ์ 
 
คณะนักวิจัยและชาวบานรวมกันวิเคราะหศักยภาพความพรอมของพ้ืนท่ีลำน้ำคลองโพธิ์เพ่ือ

ใชในการออกแบบเสนทางการทองเท่ียววิถีชาวนาโดยการใชแบบประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียว
โดยชุมชนแบบมีสวนรวมตามเกณฑมาตรฐานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน วิเคราะห
ศักยภาพการทองเท่ียว 7 ดาน สามารถวิเคราะหศักยภาพไดดังนี้ 

3 คะแนน หมายถึง มีศักยภาพและความพรอมระดับมากท่ีสุด 
2 คะแนน หมายถึง มีศักยภาพและความพรอมระดับปานกลาง 
1 คะแนน หมายถึง มีศักยภาพและความพรอมระดับนอย 

การแปลความหมายคาคะแนนเฉลี่ยใชเกณฑการแปลความหมายแบงออกเปน 3 ระดับดังนี้ 
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 2.34 – 3.00 หมายถึง มีศักยภาพและความพรอมระดับมากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.68 – 2.33 หมายถึง มีศักยภาพและความพรอมระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.00 – 1.67 หมายถึง มีศักยภาพและความพรอมระดับนอย 
 
 
 
 

ตารางท่ี 3 แสดงศักยภาพความพรอมของชุมชนคุงลาน 

ตำบล/แหลง 
ทองเท่ียว 

ศักยภาพความพรอมชุมชนคุงลาน 
คา 

เฉลี่ย 

ระดับ
ความ
พรอม 

การ
เขาถึง 

ความ 
ปลอดภยั 

เอกลักษณ
ทางสังคม 

เรื่องราว 
เน้ือหา 
ขอมูล 

สภาพ 
แวดลอม/
สิ่งแวดลอม 

ผูรูที่ถาย 
ทอดเรื่อง 
ราวได 

กิจกรรม 
การใช

ประโยชน 
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1. เรือนแพ
โชวหวย  

3 2 3 3 2 3 3 2.71 มากท่ีสุด 

2. ตลาดเรือน
แพบานสาม
งาม  

3 2 2 3 2 3 2 2.43 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยรวม 3.00 2.00 2.50 3.00 2.00 3.00 2.50 2.57 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 3 แสดงศักยภาพความพรอมของชุมชนคุงลาน พบวา ชุมชนคุงลานมีศักยภาพ

ความพรอมของชุมชนในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 2.57 เม่ือพิจารณาตามแหลง
ทองเท่ียว พบวา เรือนแพโชวหวยมีศักยภาพความพรอมมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 2.71 อยูในระดับมาก
ท่ีสุด รองลงมาเปนตลาดเรือนแพบานสามงาม มีคาเฉลี่ย 2.43 อยูในระดับมากท่ีสุด ตามลำดับ 

 
ตารางท่ี 4 แสดงศักยภาพความพรอมของชุมชนบานกรด 

ตำบล/แหลง 
ทองเท่ียว 

ศักยภาพความพรอมของชุมชนบานกรด 
คา 

เฉลี่ย 

ระดับ
ความ
พรอม 

การ
เขาถึง 

ความ 
ปลอดภยั 

เอกลักษณ
ทางสังคม 

เรื่องราว 
เน้ือหา 
ขอมูล 

สภาพ 
แวดลอม/
สิ่งแวดลอม 

ผูรูที่ถาย 
ทอดเรื่อง 
ราวได 

กิจกรรม 
การใช

ประโยชน 

1. โรงตีเคียว  3 2 3 3 2 3 2 2.57 มากท่ีสุด 

2. วัดขนอน
เหนอ,  
วัดขนอนใต  

3 2 3 2 2 2 3 2.43 มากท่ีสุด 

3. กลุม
สมุนไพรบาน 
โคกวัด  

2 3 2 3 3 3 3 2.71 มากท่ีสุด 

4. กลุม
ประดิษฐ 
ดอกไมจากตน
โสน  

2 2 2 2 2 3 3 2.29 ปานกลาง 

คาเฉลี่ยรวม 2.50 2.25 2.50 2.50 2.25 2.75 2.75 2.50 มากท่ีสุด 

จากตารางท่ี 4 แสดงศักยภาพความพรอมของชุมชนบานกรด พบวา ชุมชนบานกรด  
มีศักยภาพความพรอมของชุมชนในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 2.50 เม่ือพิจารณาตาม
แหลงทองเท่ียว พบวา กลุมสมุนไพรบาน โคกวัด มีศักยภาพความพรอมมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 2.71  
อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาเปนโรงตีเคียว มีคาเฉลี่ย 2.57 อยูในระดับมากท่ีสุด และนอยท่ีสุด คือ 
วัดขนอนเหนอ, วัดขนอนใต มีคาเฉลี่ยเทากันท่ี 2.43 อยูในระดับมากท่ีสุด ตามลำดับ 

 
ตารางท่ี 5 แสดงศักยภาพความพรอมของชุมชนตลิ่งชัน 

ตำบล/แหลง 
ทองเท่ียว 

ศักยภาพความพรอมชุมชนตลิ่งชัน 
คา 

เฉลี่ย 

ระดับ
ความ
พรอม 

การ
เขาถึง 

ความ 
ปลอดภยั 

เอกลักษณ
ทางสังคม 

เรื่องราว 
เน้ือหา 
ขอมูล 

สภาพ 
แวดลอม/
สิ่งแวดลอม 

ผูรูที่ถาย 
ทอดเรื่อง 
ราวได 

กิจกรรม 
การใช

ประโยชน 
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1. บาน
น้ำพริก  

2 2 3 3 2 3 2 2.43 มากท่ีสุด 

2. กลุมปลูก 
พืชไรดิน  

3 2 3 2 3 3 2 2.57 มากท่ีสุด 

3. โครงการ
ทุยคืนทุง  

1 2 3 3 2 3 2 2.29 ปานกลาง 

4. เรือนรักษ
คลองโพธ์ิ 

3 3 2 3 2 3 2 2.57 มากท่ีสุด 

5. บานขนม
ไทย 

2 2 3 2 2 3 3 2.43 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยรวม 2.20 2.20 2.80 2.60 2.20 3.00 2.20 2.46 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 5 แสดงศักยภาพความพรอมของชุมชนตลิ่งชัน พบวา ชุมชนตลิ่งชัน มีศักยภาพ

ความพรอมของชุมชนในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 2.46 เม่ือพิจารณาตามแหลง
ทองเท่ียว พบวา กลุมปลูกพืชไรดิน และเรือนรักษคลองโพธิ ์มีศักยภาพความพรอมมากท่ีสุดเทากัน มี
คาเฉลี่ย 2.57 อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาเปนบานน้ำพริก และบานขนมไทยมีคาเฉลี่ย 2.43 อยู
ในระดับมากท่ีสุดเทากัน และนอยท่ีสุด คือ โครงการทุยคืนทุง มีคาเฉลี่ยเทากันท่ี 2.29 อยูในระดับ
ปานกลาง ตามลำดับ 

 
 
 
 

ตารางท่ี 6 แสดงศักยภาพความพรอมของชุมชนสามเรือน 

ตำบล/แหลง 
ทองเท่ียว 

ศักยภาพความพรอมชุมชนสามเรือน 
คา 

เฉลี่ย 

ระดับ
ความ
พรอม 

การ
เขาถึง 

ความ 
ปลอดภยั 

เอกลักษณ
ทางสังคม 

เรื่องราว 
เน้ือหา 
ขอมูล 

สภาพ 
แวดลอม/
สิ่งแวดลอม 

ผูรูที่ถาย 
ทอดเรื่อง 
ราวได 

กิจกรรม 
การใช

ประโยชน 

1. สวนเห็ด
ตับเตา 

1 2 3 2 3 3 3 2.43 มากท่ีสุด 

2. กลุมแปรรปู
พัฒนารวมใจ  

1 2 3 3 2 3 3 2.43 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยรวม 1.00 2.00 3.00 2.50 2.50 3.00 3.00 2.43 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 6 แสดงศักยภาพความพรอมของชุมชนสามเรือน พบวา ชุมชนสามเรือนมี

ศักยภาพความพรอมของชุมชนในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 2.43 เม่ือพิจารณาตาม
แหลงทองเท่ียว พบวา สวนเห็ดตับเตา และกลุมแปรรูปพัฒนารวมใจ มีศักยภาพความพรอมมากท่ีสุด 
มีคาเฉลี่ย 2.43 อยูในระดับมากท่ีสุดเทากัน 
 
ตารางท่ี 7 แสดงศักยภาพความพรอมในภาพรวมของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
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ตำบล 

ศักยภาพความพรอมในภาพรวมของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ ์
คา 

เฉลี่ย 

ระดับ
ความ
พรอม 

การ
เขาถึง 

ความ 
ปลอดภยั 

เอกลักษณ
ทางสังคม 

เรื่องราว 
เน้ือหา 
ขอมูล 

สภาพ 
แวดลอม/
สิ่งแวดลอม 

ผูรูที่ถาย 
ทอดเรื่อง 
ราวได 

กิจกรรม 
การใช

ประโยชน 

1. บานกรด 2.50 2.25 2.50 2.50 2.25 2.75 2.75 2.50 มากท่ีสุด 

2. คุงลาน 3.00 2.00 2.50 3.00 2.00 3.00 2.50 2.57 มากท่ีสุด 

3. ตลิ่งชัน 2.20 2.20 2.80 2.60 2.20 3.00 2.20 2.46 มากท่ีสุด 

4. สามเรือน 1.00 2.00 3.00 2.50 2.50 3.00 3.00 2.43 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยรวม 2.18 2.11 2.70 2.65 2.24 2.94 2.61 2.49 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 7 แสดงศักยภาพความพรอมในภาพรวมของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา 

ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ มีความพรอมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 2.49 เม่ือพิจารณาเปนพ้ืนท่ี 
พบวา บานคุงลานมีศักยภาพความพรอมมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 2.57 อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา
เปนบานกรด มีคาเฉลี่ย 2.50 อยูในระดับมากท่ีสุด และนอยท่ีสุด คือ บานตลิ่งชัน มีคาเฉลี่ย 2.46  
อยูในระดับมากท่ีสุด ตามลำดับ 
วัตถุประสงคท่ี 3 เพ่ือเสนอแนวทางการทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรส่ิงแวดลอม 
ประเพณีวัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางและพัฒนาแหลงเรียนรู 
การจัดประชุมวางแผนการทำงานและแบงบทบาทหนาท่ีทีมวิจัยเพ่ือกำหนดกิจกรรมการ

สรางและพัฒนาแหลงเรียนรู ซ่ึงจัดข้ึนเม่ือวันเสารท่ี 15 มิถุนายน 2562 ณ เรือนรักษคลองโพธิ์  
ต.ตลิ่งชัน อ.บางปะอิน จ.พระนครศรีอยธุยา โดยมีผูเขารวมเปนทีมนักวิจัยจำนวน 11 คน  
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ภาพท่ี 80 ประชุมวางแผนการสรางและพัฒนาแหลงเรียนรู 

 
จากการประชุมรวมกันเตรียมความพรอมในการการสรางและพัฒนาแหลงเรียนรูในชุมชน 

พบวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์มีทุนทางวัฒนธรรมท่ีมีความพรอมเปนวิถีชีวิตท่ีแทจริงและมีประวัติสืบ
ทอดมายาวนานซ่ึงกระจายตัวอยูตามลำน้ำคลองโพธิ์สามารถนำมารอยเรียงเปนเรื่องราวของการ
ทองเท่ียววิถีชาวนาไดโดยการพัฒนาสิ่งท่ีมีอยูเดิมใหดีข้ึนมีความเหมาะสมกับยุคสมัยและพฤติกรรม
ของนักทองเท่ียว ซ่ึงจากการรวมระดมความคิดเห็นของชุมชน นักวิชาการ นักการตลาด และผู
ประการการดานการทองเท่ียวไดใหความเห็นตรงกันวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์มีความเหมาะสมท่ีจะ
พัฒนาแหลงเรียนรูวิถีชาวนาในชุมชนใหเปน “พิพิธภัณฑมีชีวิตวิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์” สถานท่ีท่ี
รวบรวมภูมิปญญา วิถีชีวิต เรื่องราวของวิถีชาวนา อันประกอบไปดวย การแตงกาย อาหารการกิน 
การละเลน ประเพณี พิธีกรรม วัฒนธรรม เครื่องมือทำการเกษตร การเพาะปลูก เปนตน โดยมุงเนน
ไปท่ีการพัฒนาดานขอมูล เชน การรวบรวมภูมิปญญา รูปภาพ ปายสื่อความหมาย แผนพับ ใบปลิว 
เอกสารวิชาการ นักสื่อความหมาย นักเลาเรื่อง เปนตน ดานการเขาถึง เชน พัฒนาปายบอกทาง  
ปายชื่อแหลงเรียนรู เปนตน ดานการบริการ เชน การเปนเจาบานท่ีดี การตอนรับนักทองเท่ียว เปน
ตน ดานกายภาพ เชน การพัฒนาพ้ืนท่ีใหมีความสวยงาม ความสะอาด ความรมรื่น โตะ เกาอีเพ่ือ
รองรับนักทองเท่ียว หองสุขา เปนตน ดานกิจกรรม เปนการเตรียมกิจกรรมเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดมี
สวนรวมกับชุมชน เชน รวมการละเลน รวมพิธีกรรม รวมทำอาหาร การดำนา การเก่ียวขาว การทำ
เคียว เปนตน ท้ังนี้ในชวงเริ่มตนชุมชนมีความพรอมท่ีจะพัฒนาพิพิธภัณฑมีชีวิตวิถีชาวนาลำน้ำคลอง
โพธิ ์ประกอบดวยแหลงเรียนรู 4 แหลง ไดแก  

1. เรือนรักษคลอง ไดทำเปนสถานท่ีดำเนินโครงการทุยคืนทุง โดยนอมนำแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ และเปนแหลงเรียนรูท่ีจัดแสดงเรื่องราวเชื่อมโยงวิถีชีวิตชาวนาของคน   
ลำน้ำคลองโพธิ์ ภายในมีการจัดแสดงเถียงนาท่ีไดรวบรวมเครื่องมือการทำนาเอาไว มีกิจกรรมถายรูป
เลนกับทุย และชมการแสดงเตนกำรำเคียวของชาวคลองโพธิ์ และเปนแหลงเรียนรูของชุมชนริมคลอง 
เชน ภูมิปญญาท่ีเก่ียวของกับการทำนา การเลี้ยงปลา เลี้ยงปู เปนตน ตลอดจนแนวทางการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมในลำน้ำคลองโพธิ์ 

2. โรงตีเคียวปูประเสริฐ แหลงเรียนรูการทำเคียวท่ีมีประวัติมายางนานถึง 70 ป ภายใน 
โรงตีเคียว มีการจัดแสดงภาพถายเรื่องราวเก่ียวกับการตีเคียว ข้ันตอนการตีเครียว เปรียบเสมือนเปน
แกลลอรี่ของชุมชน โดยมีเจาของภูมิปญญาคอยใหบริการในการตอนรับนักทองเท่ียว นักทองเท่ียว
สามารถเขารวมกิจกรรมตางๆในโรงตีเคียวไดข้ึนอยูกับเวลาท่ีนักทองเท่ียวมีนั้นเอง  

3. บานเห็ดตับเตา แหลงเรียนรูการเพาะเห็ดตับเตาท่ีมาคูกับตนโสนอีกหนึ่งอัตลักษณท่ี
สำคัญของชาวลำน้ำคลองโพธิ์ ภายในมีกิจกรรมเรียนรูการเพาะเห็ดตับเตา การเก็บเห็ดตับเตานำมา
ประกอบอาหาร ถายรูปในดงโสนท่ีมีความสวยงามและแปลกตาไปอีกแบบ 

4. แพโชหวย 100 ป เรือนแพหนี่งเดียวท่ีหลงเหลืออยูในลำน้ำคลองโพธิ์ ยืนหยัดมาตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน หรือเรียกไดวา เปนอดีตท่ีมีชีวิต เม่ือนักทองเท่ียวพายเรือมาจับจายซ้ือของในท่ี
แหงนี้แลวก็เปรียบไดวาวานักทองเท่ียวมาถึงคลองโพธิ์แลวและไดเขามาอยูในวิถีชีวิตของชาวนาชุมชน
ลำน้ำคลองโพธิ์เปนท่ีเรียบรอยแลว 
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เม่ือนักทองเท่ียวมาเยือนชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์และมาทองเท่ียวยังสถานท่ีท้ัง 4 แหงนี้แลว 

จะถือไดวานักทองเท่ียวไดมาเท่ียว “พิพิธภัณฑมีชีวิตวิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์” โดยสมบูรณ
ครบถวนแลวนั่นเอง 

 
 
 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 81 พัฒนาแหลงเรียนรู “เถียงนา” ศูนยเรียนรูเรือนรักษคลองโพธิ์ 
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ภาพท่ี 82 ติดตั้งปายสถานท่ี ปายบอกทาง และกรอบรูป ท่ีโรงตีเคียวปูประเสิรฐ 
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ภาพท่ี 83 ติดตั้งปายสถานท่ี  ติดตั้งปายบอกทาง ทองเท่ียววิถีชาวนไทยลำน้ำคลองโพธิ์ 
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กิจกรรมท่ี 2 ออกแบบกิจกรรมและเสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาคลองโพธิ์  

ผลการจัดประชุมเพ่ือรวมเสนอแนะสถานท่ีทองเท่ียวและออกแบบกิจกรรมและเสนทาง

ทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ ในวันอาทิตยท่ี 17 กุมภาพันธ 2562 ณ เรือนแพบานสามงาม  

ต.คุงลาน อ.บางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา โดยมีผูเขารวมจำนวน 13 คน โดยมีผลการศึกษาดังนี้ 

 

ภาพท่ี 84 การออกแบบกิจกรรมและโปรแกรมทองเท่ียวรวมกัน 
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ภาพท่ี 85 กิจกรรมทองเท่ียวและโปรแกรมการทองเท่ียวในชุมชน 
ผลการจัดประชุม ชุมชนไดแสดงความคิดเห็นรวมกันเสนอสถานท่ีทองเท่ียวท่ีมีศักยภาพ

ความพรอมท่ีสามารถรองรับนักทองเท่ียวไดจากกิจกรรมวิเคราะหศักยภาพความพรอมของชุมชน 

มารวมกันออกแบบกิจกรรมทองเท่ียวและกำหนดเสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ ซ่ึงมีผล

การดำเนินงาน ดังนี้ 

ตารางท่ี 8 แสดงกิจกรรมและเสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ 

แหลงทองเท่ียวในชุมชน กิจกรรม ระยะเวลาทำ
กิจกรรม 

จุดนัดพบ 
ตลาดเรือนแพบานสามงาม 

• นั่งเรือ 10 นาที 

  

วัดขนอนใต 

• เดิน 
วัดขนอนเหนือ 

• เดินหรือนั่งรถราง 5 นาที 

- ไหวพระ 

- เรียนรูประวัติศาสตร 

1 ชั่วโมง 

กลุมวิสาหกิจชุมชนสมุนไพร 

• นั่งรถราง 

- เยี่ยมชม 30 นาที 

โรงตีเคียว 

• นั่งรถราง 

- เยี่ยมชม 30 นาที 
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กลุมดอกไมประดิษฐ 

• นั่งรถรางกับไปท่ีวัดขนอน 

• นั่งเรือ 10 นาที 

- เยี่ยมชม 

- ทดลองทำดอกไม 

30 นาที 

เรือนแพโชวหวย 100 ป 

• นั่งเรือ 
- เรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ิน  

“บานสามงาม” 

- ถายภาพกับเรือนแพ 

20 นาที 

ตลาดเรือแพบานสามงาม 

• นั่งเรือ 

• ระหวางทางชมแพผัก      
10 นาที 

- รับประทานอาหารกลางวัน 

- เมนู กวยเตี๋ยวเห็ดตับเตา 

1 ชั่วโมง 

แหลงทองเท่ียวในชุมชน กิจกรรม ระยะเวลาทำ
กิจกรรม 

บานน้ำพริก + ดูเห็ดตับเตา  

• นั่งเรือ 10 นาที 

- เยี่ยมชม 1 ชั่วโมง 

บานขนมไทย 

• นั่งเรือ 

- เยี่ยมชมและชิมขนมตาล 

- ทดลองทำกระทงใบตอง 

30 นาที 

โครงการทุยคืนทุง 

• นั่งเรือ 20 นาที 

- ดูวิถีชีวิตควาย 

- ถายรูปกับทุย 

20 นาที 

เรือนรักคลองโพธิ์ 

• ข้ึนเรือกลับ  

• ตลาดเรือนแพ “จุดนัดพบ” 

- เยี่ยมพิพิธภัณฑชาวนา 

- ชมการแสดง “เตนรำกำ
เคียว” 

50 นาที 

 
จากตางรางท่ี 8 แสดงกิจกรรมและเสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา ชุมชน

สามารถนำเสนอเรื่องราวของวิถีชีวิตชาวนาในลำน้ำคลองโพธิ์ผานกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีชุมชน
รวมกันออกแบบมารอยเรียงเปนเสนทางการทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์และกำหนดเปน
โปรแกรมการทองเท่ียวในชุมชนท่ีมีความเหมาะสมกับพฤติกรรมนักทองเท่ียวไดอยางนาสนใจ โดย
ชูอัตลักษณท่ีโดดเดนของชุมชนดวยกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย เชน กิจกรรมไหวพระ เรียนรูภูมิ
ปญญาวิถีชาวนาในดานตางๆดวยการทดลองทำเอง รับประทานอาหารข้ึนชื่อในชุมชน ถายรูปกับทุย
วายน้ำ เยี่ยมชมพิพิธภัณฑวิถีชาวนา และซ้ือสินคาของฝากของท่ีระลึก เปนตน ท้ังนี้นักทองเท่ียวจะ
ไดสัมผัสประสบการณแหลงทองเท่ียวท่ีมีความสดใหมไมเคยเปดตอนรับใครมากอน พรอมการ
เดินทางท่ีไมจำเจซ่ึงมีท้ัง การเดิน นั่งรถราง และลงเรือ ท่ีจะสามารถพานักทองเท่ียวไปชม ไปเห็น  
ไปสัมผัสวิถีชาวนาไดอยางครบถวน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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กิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมทดลองทองเท่ียว 

ผลการจัดประชุมเพ่ือรวมกันจัดกิจกรรมทดลองทองเท่ียวในชุมชน ณ เรือนแพบานสามงาม  

ต.คุงลาน อ.บางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา โดยมีผลการศึกษาดังนี้ 

จากการจัดประชุมเพ่ือวางแผนการทำงานและแบงบทบาทหนาท่ีทีมวิจัย โดยมีนักวิจัยชุมชน 
นำเสนอขอมูลพ้ืนท่ี เตรียมพ้ืนท่ีใหสามารถรองรับการทองเท่ียวได ผูประกอบการในพ้ืนท่ีชวย
ออกแบบโปรแกรมการทองเท่ียวและผลิตสื่อประชาสัมพันธใหกับชุมชน และนักวิชาการชวยออกแบบ
เสนทางทองเท่ียวใหเหมาะสมสอดคลองกับความตองการนำเสนอของชุมชน 
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ภาพท่ี 86 แผนท่ีแสดงจุดทำกิจกรรมทองเท่ียว นำเสนอโดยนักวิจัยในชุมชน 

 

 

การเตรียมความพรอมกิจกรรมทดลองทองเท่ียวในดานการบริการ และบุคลากรดานการ

ทองเท่ียวนั้น คณะผูวิจัยไดลงพ้ืนท่ีเพ่ือเตรียมความพรอมในแตละแหลง มีผลการศึกษางาน ดังนี้ 

 

สถานท่ีและกิจกรรมการทองเท่ียว 

• โรงตีเคียวปูประเสิรฐ  ชมการสาธิตข้ันตอนการทำเคียวจากเจาของภูมิปญญา  

ผูเชี่ยวชาญการทำเคียว 

• กลุมดอกไมประดิษฐ  ทดลองทำดอกไมจากใยธรรมชาติ 

• วิสาหกิจชุมชนสมุนไพร  เยี่ยมชมผลิตภัณฑท่ีสกัดจากสมุนไพร เชน ยาสระผม สบู เปนตน 

• วัดขนอนเหนือ    ไหวสักการะ พระปางพยาบาล 

• วัดขนอนใต   ชมคางคาวแมไก รอยพระพุทธบาท 

• เรือนแพโชหวยรอยป  เยี่ยมชมเรือนแพ ขายของท่ียังเปดอยูในปจจุบัน 

• ตลาดเรือนแพบานสามงาม รานกวยเตี๋ยวนายใช ท่ีมีเมนูพ้ืนบาน โดยนำวัตถุดิบในทองถ่ิน 

มาประกอบอาหาร 

• บานน้ำพริก   ชมการทำพริกแกง พริกเผารสเด็ด 

• สวนเห็ดตับเตา   เดินชมสวนเห็ดตับเตาและดอกโสน 

• บานขนมไทย   ชมและชิม ขนมตาล ขนมมัน ขนมฟกทอง ท่ีหากินไดยาก 

• เรือนรักษคลองโพธิ์  จุดแสดงเรื่องราว วิถีชีวิตชาวนา คนลำน้ำคลองโพธิ์ ถายรูปเลน 

กับทุย และชมการแสดงเตนกำรำเคียวของชาวคลองโพธิ์  

 

จากการลงพ้ืนท่ีการเตรียมความพรอมกิจกรรมทดลองทองเท่ียว พบวา ชุมชนมีความพรอม

และความตั้งใจท่ีจะใหบริการแกนักทองเท่ียวท่ีมาเยี่ยมเยือนในชุมชน ท้ังในดานการบริการ และ

บุคลากรดานการทองเท่ียว การตอนรับนักทองเท่ียว การกลาวทักทายนักทองเท่ียว การเลาเรื่อง การ

สื่อความหมาย ท่ีพัก ความสะอาด และความปลอดภัย โดยคณะผูวิจัยไดปรับปรุง พัฒนาแหลง

ทองเท่ียวในชุมชนแตละจุด ใหพรอมรองรับนักทองเท่ียวท่ีจะมาเยือน คำนึงถึงความใหความรู

บุคลากร ใหพรอมตอนรับ และสามารถใหขอมูลดานการทองเท่ียวแกนักทองเท่ียวได 

 

 

จากนั้นไดจัดทำโปสเตอรประชาสัมพันธ และใช Facebook เปนชองทางในการเผยแพร
ขอมูล ใหเขาถึงกลุมนักทองเท่ียวไดเกิดการรับรู พบวา นักทองเท่ียวใหความสนใจเปนอยางมากท่ีจะ
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รวมลงชื่อเพ่ือมาเท่ียวยังชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ โดยมีนักทองเท่ียวเขามาสอบถามขอมูลเพ่ิมเติม  
ใน เรื่อ งราคา รายละเอียดต างๆ ท่ี เก่ียวของ นอกจากนี้ ยั งมีกลุ มคน ท่ีอยู ใน พ้ืน ท่ีจั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา หนวยงานราชการ บริษัทตางๆก็ไดใหความสนใจอยากมาเท่ียวในพ้ืนท่ีอีกดวย 
ท้ังนี้เนื่องจากวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เปนสถานท่ีทองเท่ียวใหมยังไมเคยเปดใหบริการดานการ
ทองเท่ียวเลย ประกอบกับการนำเสนอภาพถายในชุมชนท่ีมีความสวยงาม กิจกรรมท่ีแปลกตา ไมคอย
ไดพบเห็นเทาไรนักจึงมีผูคนใหความสนใจอยางลนหลาม 

 

     
 

ภาพท่ี 87 ตัวอยางโปสเตอรประชาสัมพันธการทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ 

 

 

 

 

 

 
กำหนดการ กิจกรรมทดลองเสนทางทองเท่ียว 

 

09.00 น. รวมพลท่ีตลาดเรือนแพสามงาม นั่งเรือไปยังวัดขนอนใต 
09.30 น.  ไหวพระ เรียนรูประวัติศาสตร ท่ีวัดขนอนเหนือและวัดขนอนใต 
10.00 น.  เยี่ยมชม กลุมวิสาหกิจชุมชนสมุนไพรบานโคกวัด พักเบรกดื่มน้ำสมุนไพร 
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10.30 น. เยี่ยมชมการสาธิตตีเคียว ท่ีโรงตีเดียวปูประเสิรฐ  
11.30 น.  เรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ิน "บานสามงาม" เดินชมและถายภาพกับแพโชหวย 100 ป 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ณ ตลาดเรือนแพบานสามงาม กวยเตี๋ยวเห็ดตับเตา 

และหารทองถ่ิน 
13.00 น.  เยี่ยมชมสวนเห็ดตับเตา แวะชมแพผักไรดินระหวางทาง 
14.00 น. นั่งเรือไปยังบานขนมไทย ชิมขนมตาลและทดลองทำกระทงใบตอง 
14.30 น.  เยี่ยมพิพิธภัณฑชาวนา พรอมชมการแสดง "เตนรำกำเดียว" ท่ีเรือนรักษคลองโพธิ์ 

เดินเลนโครงการทุยคืนทุง ดูวิถีชีวิตควายไทย ถายรูปกับทุย และลองเรือกลับไปยัง
ตลาดเรือนแพ (จุดนัดพบ) 

 

 
 

ภาพท่ี 88 กำหนดการกิจกรรมทดลองเสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ 
ผลการดำเนินงานกิจกรรมทดลองทองเท่ียว วันท่ี 9 กรกฏาคม 2562 คณะผูเดินทาง 

ประกอบดวยตัวแทนบริษัทนำเท่ียวสำหรับนักทองเท่ียวตางชาติ จำนวน 11 บริษัท ดังนี้ 
 

1. คุณวฒุิกร รวบรวม     Guide Bangkok   Manager 

2. Miss Kulkanya   Weerathumronskul Exo Travel  Product &  

Data Base  
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3. Mr. Passakorn  Sukkasem  Exo Travel  Sustainability 

4. Miss Natbenyarat Noysuwan  Just Nok  Manager 

5. Mr. Uthaiwat Pramuj   Benasia  Manager 

6. Miss Nitcha Ngamanurak  Easia Travel Thailand Sales Executive 

7. Georgia Van Der Stap   Siam Rise Co.,Ltd. Intern 

8. Miss Saowakhon Khlaiwongphueng  Siam Rise Co.,Ltd. Operation 

9. Miss Pantip Yimnarong   PEAK DMC  Sales 

10. Miss Patcharaporn  Chaimungraj Ground Asia   Tour Director  

11. คุณณัฐริกา  งามวงศวาน   Ground Asia   Tour Director  

12. คุณกฤศดา ธีรา    Grand Circle  Operations 

13. Miss Patcharee Apiltertchroenwong Green Bangkok  Operations 

 

 
 

ภาพท่ี 89 รอยยิ้มของชุมชนพรอมตอนรับนักทองเท่ียว 
สรุปผลการดำเนินงานกิจกรรมทดลองทองเท่ียว ขอเสนอแนะจากนักทองเท่ียวจริงท่ีมา

ทดลองทองเท่ียวเสนทางลำน้ำคลองโพธิ์ โดยมีประเด็นคำถามและผลการศึกษาดังตอไปนี้ 
 

ประเด็นคำถาม 

1.คำถามดานความพึงพอใจ เก่ียวกับกิจกรรมทองเท่ียววิถีชาวนา  การมีสวนรวมในภูมิ
ปญญาดานการทำงาน ข้ันตอนการทำนา  ประเพณีท่ีสอดคลอง อาหารพ้ืนถ่ิน 

2. คำถามดานการบริหารจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน  
3. คำถามการมีสวนรวมของนักทองเท่ียวตอวิถีชีวิตคนในชุมชนในรูปแบบวิถีชาวนา 
4. คำถามดานการพลิกฟนวิถีชุมชน ประเพณี    
5. คำถามดานการอำนวยความสะดวก และความปลอดภัย  



117 

 
 
จากประเด็นคำถามนักทองเท่ียวไดใหความรวมมือเปนอยางดีท่ีจะมีขอเสนอะตอการพัฒนา

ในอนาคตเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอชุมชน ดังนี้ 
นักทองเท่ียวมีความพึงพอใจ รูสึกประทับใจเก่ียวกับกิจกรรมทองเท่ียววิถีชาวนาในภาพรวม

ของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ ท่ีแสดงใหเห็นถึงการมีสวนรวมในภูมิปญญาในดานตางๆ เชน ไดรวม
ทำอาหารพ้ืนถ่ินข้ึนชื่อของชุมชนดวยตัวเอง ประทับใจการเตรียมอาหารหลากหลาย ขนาดพอดีไม
มากไป นักทองเท่ียวมีความรู ความเขาใจมากยิ่งข้ึนเก่ียวกับเรื่องวิถีชาวนา ข้ันตอนในการทำนา 
ประวัติศาสตรของชุมชน และประเพณี ท่ีสอดคลองกับวิถีชาวนา อาหารพ้ืนถ่ิน นอกจากนี้
นักทองเท่ียวยังชื่นชอบบรรยากาศท่ีเปนธรรมชาติ อยูกับชาวบาน เพราะสวนใหญจุดท่ีนักทองเท่ียว
สนใจคือความเปนกันเองของคนไทย อยากใหรักษาเสนหของชุมชนนี้ไว 

นักทองเท่ียวมีความพึงพอใจตอการบริหารจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน  ไดมองเห็ นภาพว า
พระนครศรีอยุธยาไมใชมีแค โบราณสถานและวัด นักทองเท่ียวไดมาเห็นกิจกรรมการทองเท่ียวท่ี
ชุมชน นักวิชาการและผูประกอบการไดมารวมชวยกันพัฒนาใหเกิดเปนรูปธรรมและสรางความทับใจ
แกนักทองเท่ียวไดเปอยางดี โปรแกรมการทองเท่ียวในชุมชนนี้ยังสามารถสงตอใหบริษัททองเท่ียวเอา
ไปตอยอดเสนทางไดเพ่ิมมากข้ึน สงผลใหจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีแหลงทองเท่ียวทางเลือกใหมๆ 
คือการมาเรียนรูวิ ถีชุมชน วิถีชาวนา เปนสิ่งท่ีดีและสามารถตอบโจทยสำหรับนักทองเท่ียว
ชาวตางชาติได นักทองเท่ียวชื่นชมมัคคุเทศกทองถ่ินท่ีใหขอมูลในชุมชนไดอยางดีเยี่ยม สนุกสนาน
และเห็นถึงคุณคาของชุมชน ไดฟงเรื่องเลา จากอดีตจนถึงปจจุบัน นักทองเท่ียวยังรูสึกประทับใจท่ีได
ไปไหวพระและไดเห็นคางคาวแมไก ซ่ึงมีเยอะมากและปกติคางคาวจะตองอยูในถ้ำ แตมาท่ีนี่ไดเห็น
คางคาวตอนกลางวันรูสึกวา unseen มากๆ นักทองเท่ียวชอบการเดินทางท่ีหลากหลายท้ังนั่งรถ ลง
เรืออีกดวย 

ในดานการมีสวนรวมของนักทองเท่ียวตอวิถีชีวิตคนในชุมชนในรูปแบบวิถีชาวนานั้น 
นักทองเท่ียวมีความพึงพอใจท่ำดสัมผัสประสบการณกับเจาของภูมิปญญาท่ีสะทอนใหเห็นถึงการ
ทองเท่ียวในรูปแบบของวิถีชาวนาไดเปนอยางดี นักทองเท่ียวไดทองเท่ียวในพิพิธภัณฑมีชีวิตของ
ชุมชน สถานท่ีจริงกับวิถีชีวิตจริงท่ีไมไดถูกจัดไวเพ่ือแสดงเทานั้น นอกจากนี้นักทองเท่ียวยังไดรับรู
เรื่องราวของการพลิกฟนวิถีชุมชน ประเพณี  และวัฒนธรรมท่ีหายไป และรูวาชุมชนไดฟนฟู และนำ
กลับมาหลังจากท่ีชุมชนมีแนวคิดท่ีจะเปดบานตอนรับนักทองเท่ียวทำใหนักทองเท่ียวรูสึกเปนเกียรติ
มากท่ีไดรวมเปนสวนหนึ่งในการฟนฟู และอนุรักษทรัพยากรในชุมชน สุดทายในดานการอำนวยความ
สะดวก และความปลอดภัย ชุมชนมีการบริหารจัดการท่ีดีแสดงใหเห็นถึงความตั้งใจ ความใสใจในการ
อำนวยความสะดวก และดูแลความปลอดภัยนักทองเท่ียว  
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ภาพท่ี 90 คณะนักทองเท่ียวท่ีมาทองเท่ียวชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
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ภาพท่ี 91 กิจกรรมทดลองทองเท่ียว 
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ภาพท่ี 92 กิจกรรม ณ สวนเห็ดตับเตา และชมการแสดง ณ เถียงนา 

 

 

กิจกรรมท่ี 4 ถอดบทเรียนการดำเนินงานตลอดโครงการ 
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ผลการถอดบทเรียนการดำเนินงานตลอดโครงการในหนึ่งปท่ีผานมา วันท่ี 31 สิงหาคม 2562 

ณ หอประชุม อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรอียุธยา โดยมีผลการศึกษาดังนี้ 
 

 
 
ภาพท่ี 93 กระบวนการถอดบทเรียนการดำเนินงานตลอดโครงการ  
 

 
 
ภาพท่ี 94 ผลการถอดบทเรียนการดำเนินงานตลอดโครงการ 
ผลการถอดบทเรียนการดำเนินงานตลอดโครงการ พบวา จากการทบทวนการทำงานตลอด 

1 ปท่ีผานมาชุมชน ชุมชนยังคงจำเปาหมายท่ีตั้งไวเปนอยางดีซ่ึงมีเปาหมายอยู 3 อยาง ดังนี้ 1) เพ่ือ
ฟนฟูทรัพยากรสิ่งแวดลอมคลองโพธิ์ 2) เพ่ือฟนฟูประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตของชาวชุมชนลำน้ำ
คลองโพธิ์ 3) เพ่ือพัฒนาชุมชนโดยใชการทองเท่ียววิถีชาวนาเปนเครื่องมือในการพัฒนา นำมาสู
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คำถามในการวิจัย คือ การทองเท่ียววิถีชาวนา จะสามารถนำไปสูการฟนฟูทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดลอม และคุณคาของวิถีเกษตรกรรมและวัฒนธรรมไทยในชุมชนไดอยางไร ซ่ึงเม่ือถอดบทเรียน
การทำงานตลอด 1 ป พบวา ชุมชนมองความสำเร็จ/ผลการดำเนินงานเปนไปตามท่ีตั้งเปาหมายไว ใน
ดานตางๆ ดังนี้  

1. ไดฟนฟูประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตของชาวชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ข้ึนมา เชน การตีเคียว 
การละเลน เตนกำรำเคียว และพิธีกรรม การแตงตัวแมโพสพ การทำขวัญขาว การเก็บขาวเขาลาน  

2. เกิดเสนทางการทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ ดวยกระบวนการมีสวนรวมอยาง
แทจริงและสามารถนำเสนอขายนักทองเท่ียวตัวจริงได ซ่ึงตอบโจทยดานเศรษฐกิจในชุมชนไดเปน
อยางดีนั้นกลุมแกนนำในการดำเนินการดานการทองเท่ียวในชุมชนยังตระหนักถึงความสำคัญของการ
รวมดวยชวยกันในการอนุรักษสิ่งแวดในชุมชนโดยเฉพาะคลองโพธิ์ท่ีซ่ึงถือเปนสายเลือดหลักในชุมชน 

3. ชุมชนมีความรูดานการทองเท่ียวมากข้ึน กลาวคือ ชุมชนสามารถพัฒนากิจกรรมและ
เสนทางของตัวเองได อีกท้ังยังมีประสบการณในการตอนรับนักทองเท่ียว ตลอดจนการนำชม การ
สาธิต บรรยายตลอดเสนทางการทองเท่ียวในชุมชนได 

4. สรางการรับรูดานการทองเท่ียวใหคนภายในชุมชน และคนภายนอกชุมชนไดรับรูเก่ียวกับ
ของดีในชุมชนและโปรแกรมการทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์มากยิ่งข้ึน  

5. ชุมชนท้ัง 4 ตำบล ไดเกิดความรวมมือกันในการทำงานครั้งนี้มากยิ่งข้ึน ท้ังการทำงานกับ
คนภายในชุมชนเองและการทำงานระหวางชุมชนท่ีรอยเรื่องราวดวยลำน้ำคลองโพธิ์อีกดวย 

 

 
 

ภาพท่ี 95 ชุมชนรวมสะทอนขอมูลในการถอดบทเรียนการดำเนินงาน  
เปาหมายการทำงาน 
1. พัฒนาและสงเสริมการตลาด เนนสรางการรับรูใหนักทองเท่ียวและภาคีเครือขายๆตางๆ

รูจักชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ใหมากยิ่งข้ึน 
2. ขยายความรวมมือท้ังภายในและภายนอกชุมชนสูหนวยงานอ่ืนๆใหมากยิ่งข้ึน  
กลไกการทำงานในพ้ืนท่ี 
เกิดกลุมคนรักษคลองโพธิ์ข้ึน เพ่ือเปนกลุมแกนนำในการพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชนและมี

ภาระกิจหลักอีกอยางนึง คือ การรวมกันอนุรักษคลองโพธิ์นั่นเอง ซ่ึงมีสมาชิกในกลุมตองมีขอตกลง
ดังนี้ 1) ตองเปนคนท่ีมีเจตนาในการพัฒนาชุมชนรวมกัน 2) ตองมีความเสียสละ ท้ังแรงกาย แรงใจ 
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และเวลา เปนตน และ 3) ตองเปนผู ท่ีตองการแสวงหาความรูใหมๆ พรอมท่ีจะพัฒนาเองอยู
ตลอดเวลา โดยมีพันธกิจท่ีตองดำเนินการตอ ดังนี้ 

- จัดตั้งกลุมไดมีการตั้ง กฎและกติกา การทองเท่ียวในชุมชนข้ึน 
- การจดัสรร กระจายรายไดและแบงปนผลประโยชนอยางเปนธรรม 
- สรรหา ความรวมมือกับหนวยงานทองถ่ินและภาคีเครือขายอ่ืนๆ 
 

 
 
ภาพท่ี 96 สมาชิกนักวิจัยชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 

 

 

 

กิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมคืนขอมูลสูชุมชนและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
 กิจกรรมคืนขอมูลสูชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของซ่ึงจัดข้ึนท่ีวันท่ี 31 สิงหาคม 2562  
ณ หอประชุม อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีลักษณะการจัดกิจกรรมดังนี้  
นิทรรศการวิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ การเสวนาการนำผลวิจัยไปใชประโยชนและแนวทางการพัฒนา
วิจัยสูความยั่งยืนในพ้ืนท่ี รับฟงบรรยายการตลาดนอกกรอบ โดยศุ บุญเลี้ยง และเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู มีผูเขารวม ไดแก นักวิจัย ชุมชนลำน้ำคอลงโพธิ์ ชุมชนคลองจิก ผูประกอบการการทองเท่ียว 
หนวยภาครัฐ ไดแก นายกองคการบริหารสวนจังหวัด ตำรวจทองเท่ียวสำนักงานพระนครศรีอยุธยา 
การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) เปนตน 
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ภาพท่ี 97 โปสเตอรประชาสัมพันธกิจกรรมคืนขอมูล 
 

 
 
ภาพท่ี 98 ประธานกลาวเปดงานโดยปลัดอาวุโส อำเภอบางปะอิน 
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จากกิจกรรมคืนขอมูลสูชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของ พบวา ในการคืนขอมมูลสูชุมชนใน

ครั้งนี้ เปนการสื่อสารการใชประโยชนจากงานวิจัยไปสูกลุมเปาหมายท่ีใหญข้ึน มีความเปนสาธารณะ
มากข้ึนกวาการท่ีจะจัดคืนขอมูลไปสูกลุมปาหมายเพียงแคในชุมชนเทานั้น ซ่ึงผลท่ีไดจากการจัดงาน
ในครั้งนี้ถือเปนการเปดตัวชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ท่ีประกาศตัวเองวาพรอมแลว ในการเปดบานตอนรับ
นักทองเท่ียวท่ีจะมาเยือน นอกจากนี้ยังเปนการสงสารไปถึงชุมชนทองเท่ียวอ่ืนๆในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาดวยกันเองวามีแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนนองใหมเกิดข้ึนแลว ซ่ึงผลตอบรับจากการ
จัดกิจกรรม มีหนวยงานราชการ กลุมชุมชนทองเท่ียวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา บริษัทเอกชน 
สื่อมวลชน นักขาวทองถ่ิน และบุคคลท่ีสนใจไดมารวมงานกันอยางเนืองแนนอีกดวย นอกจากนี้ยังมี
การเสวนาถึงมุมมองและมิติดานการทองเท่ียวในชุมชนท่ีมีการทำงานรวมกันหลายฝาย ไดแก 
ผูประกอบการบริษัททัวร นักวิจัยในชุมชน และนักวิชาการจากมหาวิทยาลัย อันจะเปนตนแบบใหเกิด
การทำงานท่ีมีประสิทธิภาพใหกับชุมชนอ่ืนๆตอไป ในงานยังมีการจัดบรรยายการตลาดนอกกรอบ 
โดยศุ บุญเลี้ยง ในสวนนี้ คุณศุ บุญเลี้ยง ไดมาเลาใหฟงถึงมุมมองท่ีแตกตางเพ่ือใชในการสรางอารมณ
เพ่ือดึงดูดใจนักทองเท่ียวและสามารถนำมาพัฒนากิจกรรมใหมีความวาว หรือความนาประทับใจ 
ตื่นเตน แปลกตาแปลกใหมใหนักทองเท่ียวจดจำ นำไปบอก และกลับมาเท่ียวซ้ำ นั่นเอง 

 

 
 
ภาพท่ี 99 เวทีเสวนาโดยนักวิจัย ชุมชน และผูประกอบการการทองเท่ียว 
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ภาพท่ี 100 ผูรวมงาน คืนขอมูลสูชุมชน 
 

 
 
ภาพท่ี 101 รับฟงบรรยายการตลาดนอกกรอบ โดยศุ บุญเลี้ยง 
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ภาพท่ี 102 นิทรรศการเลาเรื่องการทองเท่ียววิถีชาวนากับชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 

 

 
 

ภาพท่ี 103 นักวิจัยชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
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ภาพท่ี 104 บรรยากาศผูเขารวมกิจกรรมคืนขอมูล 
 
 
 

กิจกรรมท่ี 6 จัดทำแผนการตลาดการทองเท่ียวโดยชุมชน 

จากการจัดทำแผนการตลาดการทองเท่ียวโดยชุมชน พบวา ชุมชนมีแผนท่ีจะตองพัฒนาใน

ดานตาง ซ่ึงไดรวบรวมมาในรูปแบบแผนการตลาดของชุมชนท่ีมาจากการรวมคิดจากชุมชน 

นักวิชาการ และท่ีสำคัญ คือ มุมมองจากนักวิจัยทีมการตลาด โดยมีแผนการตลาดดังนี้ 

 

แผนการตลาด 
การทองเท่ียววิถีชาวนาเสนทางสายน้ำคลองโพธิ์ 

(Marketing Plan) 
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ภาพท่ี 105 บรรยากาศชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 

 
 
 
 
 
 
 

สถานท่ีตั้งพ้ืนท่ีวิจัย การทองเท่ียววิถีชาวนาไทยลำน้ำคลองโพธิ์ อยูหางจากใจกลางเกาะ
เมืองอยุธยาประมาณ 15 กิโลเมตร ก็สามารถเขาถึงใจกลางหมูบาน ณ วัดขนอนใต 

 
จากสถานท่ีตั้งท่ีไมไกลจากแหลงทองเท่ียวหลักของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จึงทำใหชุมชน

คลองโพธิ์ มีโอกาสท่ีจะไดตอนรับนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมา และมองหารูปแบบการทองเท่ียวท่ี
นอกเหนือจากการมาเท่ียวชมโบราญสถานหรือมาแคเท่ียวชมวัดวา สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แตยังไดมี
โอกาสสัมผัสความเปนพ้ืนบาน ไดลองชิมอาหารพ้ืนถ่ิน ไดมีประสบการณกับวิถี ประเพณี วัฒนธรรม
ในชุมชน นี่เปนสิ่งหนึ่งท่ีนักทองเท่ียวหลายกลุมกำลังมองหา ท้ังชาวไทยและตางชาติ  

ดังนั้นนอกเหนือจากงานวิจัยเพ่ือวิเคราะหศักยภาพทางการทองเท่ียวของชุมชนแลวยัง
จำเปนจะตองมี แผนการตลาด ท่ีเหมาะสมสอดคลองและสามารถนำไป พัฒนาตอยอดเพ่ือใหเกิดการ
ทองเท่ียว เพ่ิมจำนวนนักทองเท่ียวเขามาเท่ียวในชุมชนตามแนวทาง “การทองเท่ียววิถีชาวนาไทย” 
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แผนการตลาด (Marketing Plan) สำหรับการทองเท่ียววิถีชาวนาไทย ณ สายน้ำคลองโพธิ์ 

ถือเปนเรื่องทาทายในการจัดการรูปแบบของการเดินทางทองเท่ียวใหนาสนใจ และสรางประโยชนตอ
ทุกภาคสวน ไมวาจะเปนความสนุกสนานประทับใจแกนักทองเท่ียว ชุมชนและคนในชุมชนก็ไดรักษา
ประเพณีวิถีวัฒนธรรมของชาวนาเอาไว หรือแมแตการดูแลปกปองสิ่งแวดลอมของลำคลอง ท่ีนี่
นับเปนอีกหนึ่งแหลงท่ีสามารถออกแบบการเดินทางเขาถึงและเชื่อมตอจากแหลงทองเท่ียวหลักไปใน
ตัวจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท้ังนี้กลุมเปาหมายท่ีจะตอยอดในการทำการตลาดใหตอเนื่องและใช
ประโยชนจากงานวิจัยฯ อันจะสรางประโยคตอคนในชุมชน สิ่งแวดลอม และเกิดการกระจายรายได 
 สูชุมชนอยางเปนธรรม จำเปนตองมีแผนการตลาดอันประกอบดวยประเด็นสำคัญ  ดังนี้ 

1. เนื้อหาของแผน 
2. การวิเคราะหสถานการณทางการตลาดในปจจุบัน 
3. การวิเคราะห SWOT 
4. การกำหนดวัตถุประสงคทางการตลาด 
5. การกำหนดกลยุทธทางการตลาด  
6. โปรแกรมเก่ียวกับการปฏิบัติ 
7. การควบคุม 
  
 
 
 

1. เนื้อหาของแผน (Summary)    
งานวิจัยทองถ่ินเรื่อง “ทองเท่ียววิถีชาวนาไทย” ไดเริ่มมีมาตั้งแตป พ.ศ. 2561 โดย ฝายวิจัย

ทองถ่ิน สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) หนวยงานในขณะนั้น ปจจุบันเปลี่ยนเปน 
สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ซ่ึงมีคณะนักวิจัยทองถ่ิน
จาก 10 ชุมชนท่ัวประเทศไดทำการวิจัยเพ่ือคนหาแนวทางหรือความเปนไปไดท่ีจะนำเอาวิถีการ
ดำเนินชิวิตของชาวนา นั้นมาวิจัยและพัฒนาเปนกิจกรรมทางการทองเท่ียว นอกจากนั้น ยังไดทำงาน
รวมกับทีมการตลาดจาก สมาคมไทยทองเท่ียวอยางรับผิดชอบ หรือ TRTA อันเปนการนำงานวิจัยมา
พัฒนาตอยอดสูการตลาด ซ่ึงตอมาปงบประมาณ 2562 มีงานวิจัยทองถ่ินเกิดข้ึนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และทาง  

สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ก็มีความเห็นชอบ
ท่ีจะให หนึ่งในนักวิจัยทองถ่ินนั้นมาจากสวนของการตลาดหรือเปนผูประกอบการธุรกิจนำเท่ียวท่ีมี
ประสบการณดานการทองเท่ียวโดยเฉพาะ “การทองเท่ียวโดยชุมชน” จึงจะเห็นไดวางานวิจัยสวน
ทองถ่ินเรื่อง “การทองเท่ียววิถีชาวนาไทย บนเสนทางสายน้ำคลองโพธิ์” ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
มีความโดดเดนในดานการทวิจัยหาอัตลักษณตัวตนหรือแนวทาง จากวิถี ประเพณี และวัฒนธรรม 
ของชาวนาไทยในพ้ืนท่ีและสามารถพัฒนาตอยอดเปนโปรแกรมการทองเท่ียว โดยเปนการรวมมือกัน 
ระหวาง นักวิจัยทองถ่ินท่ีมาจาคนภายในชุมชน, นักวิจัยท่ีมาจากภาคการตลาด และ นักวิจัยท่ีมาจาก
สวนของนักวิชาการ  
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และเม่ือไดตัวกิจกรรมท่ีเห็นวาเหมาะสมสามารถสรางเปนโปรแกรมทองท่ียวและสามารถ

นำสูตลาดไดแลวนั้น คณะนักวิจัยจึงจัดใหมีกิจกรรมการทดลองการเดินทางในเสนทางดังกลาว โดย
เชิญตัวแทนจากบริษัทนำเท่ียวท่ีมีลูกคา เปนนักทองเท่ียวเขามาเท่ียวอยุธยาอยูเปนประจำสม่ำเสมอ
อยูแลวโดยมากจะมีตลาดหลักเปนชาวตางชาติ และบริษัทเหลานี้พยายามเฟนหาพ้ืนท่ีใหมๆท่ีมี
คุณภาพใหแกนักทองเท่ียวของเขาอันจะเปนการตอยอดใหกับบริษัทเองและเม่ือบริษัทเหลานี้ตกลงท่ี
จะออกแบบเสนทางมาเยือน “คลองโพธิ์” ก็จะเปนประโยชนตอชุมชนเอง ดังนั้นถึงแมวางานวิจัยได
เสร็จสิ้นตามโครงการ แตก็ยังมีนักทองเท่ียวมาเท่ียวในเสนทางท่ีนักวิจัยทองถ่ินไดวิจัยและพัฒนาไว 
อันจะเปนการสงเสริมและสนับสนุนในหลักการท่ีวางานวิจัยสามารถพัฒนานำไปใชเชิงพาณิชยไดและ
กอใหเกิดประโยชนแกทุกภาคสวนโดยเฉพาะคนในพ้ืนท่ีเอง 
 
 
 
 
 
2. การวิเคราะหสถานการณทางการตลาดในปจจุบัน (Current Marketing Situation)  
 สถานการณ ดานการตลาดในปจจุบัน การทองเท่ียวในรูปแบบของ การทองเท่ียวอยางยั่งยืนการ
ทองเท่ียวอยางรับผิดชอบ หรือแมแตการทองเท่ียวโดยชุมชน กำลังเปนท่ีตองการและถูกจับตามอง
จากนักทองเท่ียวโดยเฉพาะกลุมประเทศนักทองเท่ียวจากยุโรป นักทองเท่ียวเหลานี้ มีความคิด ท่ีวา
การทองเท่ียวสามารถสรางประโยชน ไดมากกวาแคความบันเทิงหรือความสนุกสนานเทานั้น หากแต
การทองเท่ียวยังสามารถสรางความภาคภูมิใจในเอกลักษณประเพณีวิถีวัฒนธรรมของคนในชุมชนหรือ
ในแหลงทองเท่ียวตางๆ รวมถึงการทองเท่ียวท่ีดีนั้นยังสามารถท่ีจะปกปองสิ่งแวดลอมหรือลดมลพิษ
ตางๆท่ีเกิดจากการเดินทางทองเท่ียว และแมกระท่ังการทองเท่ียวท่ีดียังสามารถสรางและกระจาย
รายไดสูชุมชน การบริการตางในทองถ่ิน ไดอยางเทาเทียมและเปนธรรม การวิเคราะหสถานการณ
การตลาด สามารถแบงได ดังนี้ 
 
 2.1 สถานการณดานตลาด ในหลายปท่ีผานมารัฐไดพยายามขับเคลื่อน และสงเสริมการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน โดยมีแนวความคิดท่ีวาจะเปนเครื่องมือท่ีจะลดความเหลื่อมล้ำแตถามองในมุม
ตลาด เราตองหาใหไดวาใครคือนักทองเท่ียวท่ีจะมาเท่ียวรูปแบบการทองเท่ียวโดยชุมชน (Outside 
In) จากประสบการณท้ังในแงของการประชาสัมพันธหรืองานขายใหกับตลาดยุโรป จะเห็นไดวากลุม
นักทองเท่ียวมีความชื่นชอบการทองเท่ียวท่ีเขาถึงชุมชน ไดไปเรียนรู ไดรับประสบการณตรง ไมชอบ
กิจกรรมถูกจัดตั้งข้ึน หากแตการบริการทองถ่ินในพ้ืนท่ีตางๆนั้น อาจตองมีการปรับใหตรงกับความ
ตองการหรือพฤติกรรมของนักทองเท่ียว กลุมนักทองเท่ียวท่ีเปนนักทองเท่ียวมาจากยุโรปมีพฤติกรรม 
การเดินทางท่ีชอบแลกเปลี่ยนเรียนรู เคารพ ในศิลปะวัฒนธรรมของคนทองถ่ิน และพึงพอใจ ในอันท่ี
จะดูแลสิ่งแวดลอมในระหวางการเดินทาง  
 ในมุมของนักทองเท่ียวท่ีเปนชาวไทย ก็จะเห็นไดวามีนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมา
ทองเท่ียวภายในชุมชนเพ่ิมมากข้ึนอันอาจจะเปนผลพวงมาจากการประชาสัมพันธ หรือวิวทิวทัศนท่ี
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แตกตางโดยท้ังสองกลุมนี้ไมวาจะเปนนักทองเท่ียวชาวตางชาติหรือชาวไทยจะมีเปาประสงคท่ีจะ
เดินทางทองเท่ียวท่ีแตกตางกัน  
  คณะนักวิจัยลงความเห็นกันวาหากจะทำใหผลงานวิจัยสามารถตอยอด เปนสินคาทางการ
ทองเท่ียวหรือเสนทางการทองเท่ียวใหยืดยาวและยั่งยืนมากข้ึนนั้น การศึกษาการตลาดในคราวนี้จึง
มุงเปาหมายหลักไวเปนนักทองเท่ียวชาวยุโรปและสถิติตัวเลขของนักทองเท่ียวตางชาติท่ีเขามา
ทองเท่ียวในประเทศไทย ในป 2561 มีจำนวนถึง 38.28 ลานคน ในจำนวนดังกลาวนี้เปนนักทองเท่ียว 
ท่ีเดินทางมาจากภูมิภาคยุโรป เปนจำนวน 6.8 ลานคน เปนตัวเลขท่ีนาสนใจสำหรับการตลาดการ
ทองเท่ียววิถีชุมชน 
 

2.2 สถานการณดานผลิตภัณฑ การทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีถูกพัฒนาเปนเสนทางแลวนั้น 
โดยมากคอนขางยากท่ีจะนำเสนอขายเดี่ยวโดยไมพ่ึงพาเสนทางหลักหรือไมพ่ึงพาแหลงหรือกิจกรรม
หลักท่ีอยูในพ้ืนท่ี ดังนั้นการท่ีเราจะโปรโมทการทองเท่ียวโดยชุมชนควรจะอยูในเสนทางท่ี มี
นักทองเท่ียวเดินทางอยูแลวหรือนักทองเท่ียวมาทำกิจกรรมในพ้ืนท่ีอยูแลว และนำเสนอมุมมองใหมๆ
อันจะสรางความประทับใจใหกับนักทองเท่ียวนั้นในแงของจุดออนของสถานการณดานผลิตภัณฑ 
ปจจุบันมีการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางมากมายโดยผูท่ีพัฒนานั้นขาดองคความรู
และประสบการณ ในการท่ีจะพัฒนาเสนทางใหสอดคลองกับความตองการของนักทองเท่ียว อันนี้จึง
เปนปญหาหลักท่ีเรามีแหลงทองเท่ียวทางดานชุมชน อยูมากมายแตมีนอยแหลงท่ีสามารถทำ
การตลาดและมีนักทองเท่ียวจริงเดินทางมาทองเท่ียว 

 
2.3 สถานการณดานการแขงขัน การทองเท่ียวโดยชุมชน มีผูประกอบการพยายามผลักดัน

และประชาสัมพันธใหแกนักทองเท่ียวนั้นมีอยูไมก่ีรายในประเทศไทย ในขณะท่ีความตองการของ
นักทองเท่ียวท่ีจะเดินทางมาทองเท่ียวในรูปแบบนี้ ยังมีอยูมากพอสมควรหากแตยังไมสามารถท่ีจะ
เชื่อมตอระหวางผูประกอบการในพ้ืนท่ีกับนักทองเท่ียวได เม่ือมองถึงบานการแขงขันจะเห็นไดวา
โดยมากจะไมไดเปนการแขงขันโดยตรงในการท่ีจะนำเสนอสินคาในพ้ืนท่ีเดียวกันแต จะเปนการ
แขงขันทางดานการพัฒนาตัวสินคาหรือตัวเสนทางการทองเท่ียว ท่ีอยูในเสนทางหลัก และสรางความ
แตกตางอันจะนำมาถึงความประทับใจและสรางประสบการณท่ีดีแกนักทองเท่ียว จะสรุปไดวา
สถานการณดานการแขงขันภายในประเทศนั้น ยังมีอยูไมมากจะเนนอยูท่ีคุณภาพของแหลงทองเท่ียว
นั้นๆ เปนหลัก 

 
2.4 สถานการณดานการจัดจำหนาย ชองทางการประชาสัมพันธหรือติดตอทางดานธุรกิจ

กับนักทองเท่ียวหรือตัวแทนการทองเท่ียวท่ีเปนลูกคาตางชาติ เนื่องจากสินคาหรือเสนทางการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนนั้น โดยมากผูประกอบการในประเทศไทยจะเปนธุรกิจขนาดกลางและเล็ก จึงไมมี
กำลังในการท่ีจะเดินทางไปประชาสัมพันธซ่ึงลูกคาสวนใหญจะอยูท่ีทวีปยุโรป ดังนั้นมีหลายโครงการ
ท่ีพยายามผลักดันนำการทองเท่ียวโดยชุมชนสูตลาดนานาชาติอีกชองทางหนึ่งท่ีสามารถจะ
ประชาสัมพันธการทองเท่ียวโดยชุมชน เดินทางนั่นก็คือแพล็ทฟอรมดานการตลาดออนไลนตางๆ ท่ี
ทำทางดานนี้โดยตรงหรือประชาสัมพันธผานหนวยงานหรือองคกรท่ีเปนท่ียอมรับในการทำการ
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ทองเท่ียวอยางรับผิดชอบหรือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน อาทิเชน สมาคมไทยทองเท่ียวอยาง
รับผิดชอบ สมาคมไทยทองเท่ียวเชิงอนุรักษและผจญภัย หรือองคกรนานาชาติอยาง GSTC หรือ 
Travelife 
 
 2.5 สถานการณแวดลอมดานอ่ืนๆ จากการท่ี รัฐบาลและหนวยงานท่ีเก่ียวของดานการ
ทองเท่ียวท้ังโดยตรงและทางออม ยังถือวาการทองเท่ียวโดยชุมชนเปนยุทธศาสตรชาติอันจะนำมาซ่ึง
การลดความเหลื่อมล้ำและภายในสังคม ดังนั้นสถานการณแวดลอมทางดานการทองเท่ียวโดยชุมชน
จึงยังมีโอกาสท่ีจะพัฒนาหากแตเม่ือพัฒนาแลวตองหาใหไดวาลูกคาหรือนักเดินทางคือใครท่ีจะ
เดินทางมาทองเท่ียวในรูปแบบนี้ จุดใหญใจความสำหรับดานการสถานการณสิ่งแวดลอมอ่ืนๆก็คือจง
มองหาความตองการของนักทองเท่ียวท่ีเก่ียวกับ การทองเท่ียวโดยชุมชนอยางแทจริงและสามารถ
ตอบปญหาตางๆเหลานั้นจากสิ่งท่ีมีอยูภายในชุมชนของเรา 
  
3. การวิเคราะห SWOT (SWOT Analysis) เปนการระบุถึงจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค 
ท่ีกระทบตอการทองเท่ียว “วิถีชาวนา บนสายน้ำคลองโพธิ์” ในดานการตลาด 
 

3.1 จุดแข็ง (Strengths) เปนความแข็งแกรงท่ีเกิดจากสิ่งแวดลอมภายในชุมชน คลองโพธิ์ 
ซ่ึงมีชุมชนประกอบกันอยูหลายหมูบาน คือความสามัคคี, ความเปนน้ำหนึ่งใจเดียวกันท่ีอยากจะพลิก
ฟนวิถีชีวิต ของชาวลำน้ำคลองโพธิ์ใหเปนท่ีรูจักกับนักทองเท่ียวรวมถึงการปกปองปกปกรักษา สภาพ
สิง่แวดลอมเนื่องจากสถานท่ีตั้งอยูใกลกับบริเวณ เขตอุตสาหกรรม แตก็ไดรับความรวมมือรวมมือจาก
คนในทองถ่ินและหนวยงานตางๆเปนอยางดี 

 
3.2 จุดออน (Weakness) เปนปญหาท่ีเกิดจากสิ่งแวดลอมภายในชุมชนท่ีสามารถพอจะ

มองเห็นไดทางกายภาพคือปญหาเรื่องของปญหาคุณภาพน้ำ เนื่องจากจากสายน้ำเปนปจจัยหลักของ
การมีอยูของเห็ดตับเตาและการทำการเกษตรของชุมชนท่ีตั้งอยูสองฝงคลอง อันจะนำมาซ่ึงความไม
แนนอนและยากตอการออกแบบเสนทาง สาเหตุท่ีพบคือการปดเปดของประตูน้ำหรือการกอสรางซ่ึง
กีดขวางลำน้ำทำใหน้ำอาจเนาเสียอันเปนผลกระทบโดยตรงกับระบบนิเวศในลำคลอง 

 
3.3 โอกาส (Opportunities) เนื่องจากทาตั้งของชุมชนท่ีรวมอยูในโครงการนั้นไมไกลจาก

แหลงทองเท่ียวหลักของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา นักทองเท่ียวท่ีมาเดินทางทองเท่ียวท่ีนี่มีท้ังชาวไทย
โดยมากจะเดินทางมาเองในชวงสุดสัปดาหและนักทองเท่ียวตางชาติซ่ึงมีท้ังเดินทางมาเองและผาน
การใหบริการของผูประกอบการธุรกิจ ดังนี้การท่ีมีการจัดการการทองเท่ียววิถีชาวนาใหเปนท่ีนาสนใจ
ยอมเปนโอกาสทำใหนักทองเท่ียวเดินทางเขามาทองเท่ียวในชุมชน  
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 3.4 อุปสรรค (Threats) อุปสรรคจากภายนอกท่ีมีผลตอการทองเท่ียววิถีชาวนาในลำน้ำ
คลองโพธิ์ นั่นก็คือสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีข้ึนอยูกับสภาพของลำน้ำโดยในปท่ีผานมาไดมีการ
กอสรางประตูน้ำบริเวณปากคลองเชื่อมตอกับแมน้ำเจาพระยา ซ่ึงหนวยงานก็เปนหนวยงานของ
ภาครัฐตัวชุมชนเอง ไมสามารถเขาไปทำอะไรไดผลกระทบท่ีเห็นไดชัดคือน้ำเนาเสียมีปลาตายเปน
จำนวนมาก และผลผลิตของเห็ดตับเตาลดลง สิ่งเหลานี้ มีผลกระทบโดยตรงตอการจัดเสนทางหรือ
การจัดการดานการทองเท่ียว เพราะไมสามารถจะจัดใหนักทองเท่ียวมาเท่ียวชมได 

 
4. การกำหนดวัตถุประสงคทางการตลาด (Marketing Objective)  

จากวัตถุประสงคหลัก ท่ีทาง สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและ
นวัตกรรม (สกสว.) ไดมีดำริไววัตถุประสงคทางการตลาดของโครงการนี้จึงตั้งข้ึนเพ่ือมองหา หรือทำ
การวิจัย เพ่ือตอยอด สูการพัฒนาเสนทางทางดานการทองเท่ียวและดูผลตอบรับจากตลาดอันจะทำ
ใหคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีข้ึนในดานตางๆโดยคำนึงถึงสภาพวิถีชีวิต ดานสิ่งแวดลอมและมีการ
กระจายตัวทางดานเศรษฐกิจพ้ืนถ่ิน 

 
5. กลยุทธทางการตลาด (Marketing Strategy) โดยใช 4O’s Marketing Strategy*  

(*โดย ดร.เอกก ภทรธนกุล ประธานหลักสูตร Master in Branding and Marketing 
ภาษาอังกฤษ และอาจารยประจำภาควิชาการตลาด คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย) 

5.1 Original Business Model ปนโมเดลใหมใหตอบโจทย 
คือการคิดตอยอด ท่ีมองหาปญหาของลูกคาหรือนักเดินทางไมวาจะเปนบริษัททัวร หรือนัก

เดินทางอิสระท่ีพยายามเสาะแสวงหากิจกรรมหรือแหลงทองเท่ียวใหมๆอยูเสมอ และเชื่อวา การ
ทองเท่ียววิถีชาวนาไทย บนสายน้ำคลองโพธิ์นั้น ยังสามารถตอบโจทยนักเดินทางเหลานั้นไดในมุม
ของมีความเปนเอกลักษณเฉพาะถ่ินมีกิจกรรมท่ีไมเหมือนใคร 

5.2 On Life เขาไปในอยูในชีวิตของลูกคา 
อยามุงเนนแคเราจะทำการตลาดนี้จะเปน Online ดีหรือ Offline ดี หากแตตองรูจัก

สวนผสมของท้ังสองชองทางอยางเหมาะสมลงตัว โดยมุงใหความสำคัญกับ On Life คือการเขาใจ
ในพฤติกรรมของนักเดินทาง ท่ีจะเดินทางมาทองเท่ียววิถีชาวนาไทยในลำน้ำคลองโพธิ์นั้น ผูท่ีจะ
เดินทางมาโดยมากจะเปนผูท่ีอาศัยอยูในเมืองใหญหรือถาเปนนักทองเท่ียวตางชาติก็อยากจะมาเห็น
ถึง วิถีชีวิตของคนในพ้ืนถ่ินและไดลงมือทำกิจกรรมกับคนในทองท่ีอยางลงลึกในรายละเอียด ดังนั้นถา
เราเขาใจชีวิตของนักเดินทางเหลานี้และเราสามารถท่ีจะพัฒนากิจกรรมตอยอดทำใหเขาเกิดความ
ประทับใจและมีความสุขกับการมาเดินทาง 

5.3 Open Source เปดใจกวางไมใชดึงเขา Eco-System 
การเปดใจกวาง และไมคิดวาการทองเท่ียววิถีชาวน จะทำการตลาดหรือมีคนมาเท่ียวดานนี้

โดยเฉพาะ เปนหลักแตตองคิดวา ลูกคาหรือนักเดินทางสามารถท่ีจะมาเดินทางทองเท่ียวในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยารวมถึงสามารถท่ีจะไปทองเท่ียวในชุมชนตางๆเพราะลูกคาหรือนักเดินทางอาจจะมี
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ความชื่นชอบ ในการทองเท่ียวประเภทนี้เขาจึงเลือกมาหาเราแตไมใชมาใชบริการท่ีเราท่ีเดียวเทานั้น 
นั่นคือทุกๆคนในพ้ืนท่ีรวมถึงจังหวัดเองก็จะไดรับประโยชนรวมกัน 

5.4 Organic ไมสรางเรื่องโกหก หมดยุคการตลาดสีเทา 
 ทำเสนทางทองเท่ียว บนพ้ืนฐานวิถีชีวิตชาวนาของคนในทองถ่ินลำน้ำคลองโพธิ์มีตัวตนมี

เอกลักษณท่ีชัดเจน ไมพูดโออวดในสิ่งท่ีตัวเองทำไมไดและประชาสัมพันธออกไปมันจะกลายเปนผล
ลบท่ียอนกลับมา เม่ือเกิดเหตุการณท่ีนักทองเท่ียวอาจจะไมพอใจ ก็ตองรูจักยอมรับในความผิดพลาด
และรูจักท่ีจะแกไขในสถานการณนั้นๆ 

 
6. โปรแกรมเกี่ยวกับการปฏิบัติ (Action Program) เม่ืองานวิจัย ไดดำเนินการ วิจัยใน

ทองถ่ินเพ่ือ หาอัตลักษณ สำหรับการพัฒนาข้ึนมาเปนเสนทางทองเท่ียวอยูถึงระดับนึงแลว ทีมงาน
นักวิจัยท่ีเก่ียวของกับการตลาด ก็ไดกำหนดให มีการทดสอบเสนทางโดยมีผู เขารวมมาจาก 
ผูประกอบการธุรกิจนำเท่ียว ซ่ึงนำนักทองเท่ียวชาวตางชาติ อาทิ ประเทศฝรั่งเศส ประเทศเยอรมัน
และตลาดท่ีพูดภาษาอังกฤษ มาเดินทางทดสอบตามกำหนดการดานลาง 

9 กรกฎาคม 2562 
07:00  เริ่มตนเท่ียวตลาดหัวรอซ่ึงเปนหนึ่งในตลาดท่ีโดงดังท่ีสุดในจังหวัดอยุธยาเพ่ือชมวิถี

ชีวิตทองถ่ิน เพลิดเพลินกับการสำรวจตลาดแลวลองอาหารเชาทองถ่ิน 
08:00  ข้ึนเรือสำเภาไมสักของเราแลวลองไปตามแมน้ำเจาพระยาและแมน้ำสาขา 
09:00  ลงท่ีวัดทองบอและเยี่ยมชมหมูบานมอญและเรียนรูเก่ียวกับวัฒนธรรมของพวกเขา 
09:45  ข้ึนรถมินิบัสเพ่ือออกสำรวจชุมชน และคลองโพธิ์เพ่ือสัมผัสกับกิจกรรมในทองถ่ิน 

และสถานท่ีทองเท่ียวเชนครอบครัวทำมีด, เขตรักษาพันธุสุนัขจิ้งจอกบิน, สหกรณ
ทำเครื่องสำอางสมุนไพรและอ่ืน ๆ 

12:00  เพลิดเพลินกับอาหารกลางวันริมคลอง 
13:00  เดินทางตอไปตามคลองคลองโพธิ์อันเงียบสงบเพ่ือชมเห็ดตับเตาและวิถีชีวิตท่ีนา

หลงใหลของผูคนท่ีอาศัยอยูตามเสนทางน้ำ 
14:00  เยี่ยมชมศูนยเรียนรู วิถีชาวนา และสัมผัสกับฝูงควายไทย 
15:00  รวมประชุมแลกเปลี่ยนประสบการณ กอนท่ีจะมุงหนากลับกรุงเทพฯ 
17:00  เดินทางกลับถึงกรุงเทพท่ีสถานีรถไฟหัวลำโพง โดยสวัสดิภาพ 

7. การควบคุม (Controls) เปนสวนสุดทายของแผนการตลาด  เปนการตรวจสอบความกาวหนา
ของแผน เพ่ือใหทราบถึงจุดออนจุดแข็งของแผนการตลาดนั้นๆ แตหากเราไมมีแผนในการควบคุมเรา
อาจทำการตลาดโดยไรทิศทาง การควบคุมท่ีวานี้จะแบงเปน 3 สวนหลักๆคือ 

 
7.1 การเตรียมแผนการตลาด การทองเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงคนในชุมชนเองเปนคนท่ีลุกข้ึนมา

ตองการบริหารจัดการหรือจัดใหมีการทองเท่ียว เพ่ือสรางประโยชนใหชุมชนนั้นยอมจะมีความยากใน
การทำการตลาด ดังนั้นการท่ีผูประกอบการไดเปนสวนหนึ่งของงานวิจัยจะเปนเรื่องท่ีดีท้ังของฝง
ชุมชนเองและนักการตลาดท่ีจะเขาใจสินคาไปรวมกัน และกำหนดจุดเปาหมายของการตลาดไป
รวมกันและโครงการวิจัยทองเท่ียววิถีชาวนาไทยในคราวนี้จะพัฒนาไปในสวนตอไป 
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7.2 การจัดใหมีการทดสอบเสนทาง โดยนักวิจัยท่ีเปนผูประกอบการธุรกิจนำเท่ียว ไดเชิญ

ตัวแทนจากบริษัทนำเท่ียว จำนวน 9 บริษัท บริษัทดังกลาวนี้มีฐานลูกคาเปนนักทองเท่ียวชาวยุโรป
อาทิเชน ประเทศอังกฤษ ประเทศเยอรมัน ประเทศฝรั่งเศส และประเทศอ่ืนๆในทวีปยุโรป เดินทาง
มาทดสอบเสนทางท่ีพัฒนามาจากงานวิจัยทองถ่ิน  

 
7.3 นำผลการทดสอบเสนทาง ซ่ึงไดรับขอคิดเห็นตางๆ จากบริษัททัวรเหลานั้น เพ่ือนำมา

ปรับปรุงเสนทางหรือโปรแกรมการทองเท่ียวใหสอดคลอง จนนำไปสูการขายจริงท่ีมีนักทองเท่ียวจึง
เดินทางมาเท่ียวตามผลงานวิจัย 

 



บทที่  5 
สรุป อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาเรื่อง “การทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟูทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี

วัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” เปน
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR) เนนการมีสวนรวม
ของเกษตรกรท้ัง 4 ตำบล ไดแก ตำบลคุงลาน ตำบลบานกรด ตำบลตลิ่งชัน และตำบลสามเรือน กลุม
อาชีพ องคกรทองถ่ิน ภาครัฐ และภาคเอกชนท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาดานการทองเท่ียวชุมชนลำน้ำ
คลองโพธิ์ โดยมีผลการวิจัยและอภิปรายผลตามวัตถุประสงคดังนี้  

 
1. สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
วัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือศึกษาสถานการณทรัพยากรส่ิงแวดลอม วิถีชีวิตความเปนอยูและวิถีชาวนา
ของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์  
 

ผลท่ีไดจากการศึกษาสถานการณทรัพยากรสิ่งแวดลอมลำน้ำคลองโพธิ์ โดยใชเครื่องมือ
วิเคราะหทุน 5 ดาน (CBT) ไดแก ทุนประสบการณ ทุนสังคม ทุนวัฒนธรรม ทุนสัญลักษณ และทุน
เศรษฐกิจ พบวา 

1. ทุนประสบการณ  พบวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ ซ่ึงประกอบดวยพ้ืนท่ี 4 ตำบลนั้น              
มีประสบการณในการจัดการดานสิ่งแวดลอมของชุมชนไดเปนอยางดี โดยเฉพาะการจัดการกับสายน้ำ
คลองโพธิ์ซ่ึงถือไดวาเปนเสนเลือดหลักท่ีหลอเลี้ยงและเชื่อมโยงพ้ืนท่ีท้ัง 4 ตำบลเขาดวยกัน ซ่ึง
กอใหเกิดอาชีพและวิถีชีวิตท่ีพ่ึงพาสายน้ำโดยเฉพาะอยางยิ่งอาชีพการเกษตร อาทิ การประมง การ
เพาะเห็ดตับเตา การทำแพปลูกผักลอยน้ำ และการทำนา ซ่ึงสถานการณสิ่งแวดลอมของลำน้ำคลอง
โพธิ์ในอดีตกับปจจุบันนั้นคอนขางมีความแตกตางกันอยางมากเนื่องจากปจจัยหลายประการ
ดังตอไปนี้ 

1.1 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากในอดีตนั้นพ้ืนท่ีบริเวณ
โดยรอบลำน้ำคลองโพธิ์นั้นเปนท่ีตั้งอาศัยของชาวบานท่ีมีอาชีพเกษตรกรรม มีการประกอบอาชีพ
พ้ืนบานท่ีพ่ึงพิงสายน้ำและระบบนิเวศในล้ำคลองโพธิ์ท่ีมีความอุดมสมบูรณ แตปจจุบันนี้สภาพการตั้ง
ท่ีอยูอาศัยเริ่มเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากถูกลอมรอบดวยหมูบานจัดสรรและโรงงานอุตสาหกรรม      
จึงสงผลใหลำน้ำคลองโพธิ์ไดรับผลกระทบจากการระบายน้ำเสียลงแมน้ำ ทำใหพันธุปลาบางชนิดสูญ
พันธุ รวมถึงการใชน้ำในคลองโพธิ์ในการอุปโภคและบริโภคเริ่มนอยลง ชาวบานสวนใหญหันมาใชน้ำ
ปะปาในการบริโภคแทนน้ำจากแมน้ำ 

1.2 ปจจัยดานการคมนาคมขนสงท่ีเปลี่ยนไป จากอดีตนั้นชาวบานท่ีอาศัยอยูใน
พ้ืนท่ีท้ัง 4 ตำบล (ตำบลคุงลาน ตำบลบานกรด ตำบลตลิ่งชัน และตำบลสามเรือน) ใชลำน้ำคลองโพธิ์
ในการสัญจรไปมาหาสูกัน แตปจจุบันนี้มีการสรางถนนหนทางท่ีสะดวกสบายสามารถใชรถยนตในการ
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สัญจรทางบกได ความนิยมในการใชเรือจึงเริ่มลดนอยลงจบแทบไมปรากฎใหเห็นในปจจุบัน จึงสงผล
ใหลำน้ำคลองโพธิ์มีความรกรางในบางชวง ทัศนียภาพริมน้ำไมสวยงามเหมือนในอดีต  

1.3 ปจจัยดานคานิยมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในการประกอบอาชีพ จากอดีตท่ีชาวบาน 
ท้ัง 4 ตำบลนั้นประกอบอาชีพเกษตรกรรมหันมาประกอบอาชีพอ่ืน เชน รับราชการ ทำงานบริษัท 
ทำงานรับจางรวมถึงทำงานในนิคมอุตสาหกรรมโรจนะ จึงทำใหเกษตรกรบางสวนขายท่ีนาและหันมา
ประกอบอาชีพอ่ืนแทน และดวยคานิยมท่ีวาอาชีพเกษตรกรรมนั้นมีรายไดไมม่ันคงทำใหมีชาวบาน
ประกอบอาชพีการเกษตรนอยลง 

จากปจจัยท้ัง 3 ปจจัยท่ีวิเคราะหมานั้นสงผลใหชาวบานในชุมชนหันมาจัดการกับสิ่งแวดลอม
ของตนเองเองโดยการใชการทองเท่ียวมาเปนเครื่องมือในการอนุรักษสายน้ำและสิ่งแวดลอมของ
ชุมชน โดยการสำรวจทรัพยากรสิ่งแวดลอมท่ีมีในชุมชน และระบบนิเวศของลำน้ำคลองโพธิ์ เพ่ือ
ออกแบบเสนทางการทองเท่ียวทางน้ำโดยเริ่มนำรองเสนทางการทองเท่ียวนิเวศเกษตรเห็ดตับเตาท่ี
ตำบลสามเรือนตั้งแตป พ.ศ. 2559 ซ่ึงเปนการเริ่มตนในการจัดทำเสนทางการทองเท่ียวท้ังทางบก
และทางน้ำของชุมชนโดยใชวิถีเกษตรมาเปนจุดขายทางการทองเท่ียว ซ่ึงผลจากการใชการทองเท่ียว
มาเปนเครื่องมือในการอนุรักษทัพยากรและสิ่งแวดลอมของชุมชนนั้นทำใหลำน้ำคลองโพธิ์มีความ
สวยงามมากยิ่งข้ึน ระบบนิเวศในลำน้ำดียิ่งข้ึน และทัศนียภาพในชุมชนสวยงามนาอยูมากยิ่งข้ึนอยาง
เห็นไดชัดเจน ซ่ึงถือไดวาชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ในมีทุนประสบการณในการจัดการดานสิ่งแวดลอมของ
ชุมชนไดอยางดียิ่ง 

2. ทุนสังคม ผลจากการศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา ชุมชนมีความ
สามัคคีและความรวมมือกันในการบริหารจัดการพ้ืนท่ี ผูนำชุมชนท้ัง 4 พ้ืนท่ีมีวิสัยทัศนท่ีจะพัฒนา
พ้ืนท่ีของตนเองใหเปนพ้ืนท่ีตนแบบในการบริหารจัดการดานการทองเท่ียวและสิ่งแวดลอมท่ีดำรงไว
ซ่ึงวิถีเกษตรกรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชน มีการบูรณาการการทำงานรวมกันระหวาง
ชาวบาน วัด โรงเรียน และหนวยงานทองถ่ินท่ีเขมแข็ง ดวยเหตุนี้จึงทำใหชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์มี
ความพรอมในการพัฒนาพ้ืนท่ีของตนเองคอนขางสูง  

 
 
3. ทุนวัฒนธรรม ผลจากการศึกษาทุนวัฒนธรรมของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา ชุมชน 

ลำน้ำคลองโพธิ์นั้นมีประเพณีวัฒนธรรมท่ีโดดเดนและเปนเอกลักษณเฉพาะตัว โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ประเพณีวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับสายน้ำและวิถีเกษตรกรรม ไดแก 1. ภูมิปญญาอาหารพ้ืนถิ่น ไดแก  
ไกยางใบมะดัน มัสม่ันปลาชอน ไกนอกหมอ ขนมใสใส ปลาราสับ ปลาราทอด น้ำพริกเผา ปลาตม
เตาเจี้ยว แกงขาวหนอไมดอง แกงกะทิสายบัว ขนมตาล ขนมสายบัว ผัดหม่ีโบราณ แกงบอน แกง
รอน แกงสม และยำกบ เปนตน 2. วิถีเกษตรกรรม ไดแก แหลงปลูกขาว ผักพ้ืนบาน โสนและโสน
หางไก และเห็ดตับเตา เปนตน 3. ภูมิปญญาพ้ืนบาน ไดแก การตีมีด ปนลายกนก ดอกไมประดิษฐ 
แปรรูปเห็ดตับเตา การตอเรือ (เรือแปะ เรือเข็ม) 4. แหลงโบราณสถาน ไดแก วัดขนอนเหนือ พระ
ปรางคพญาบาล เทศนมหาชาติ ดอกบัวเผื่อน วัดขนอนใต หลวงพอขาว ชมรอยพระพุทธบาทสำริด
ใหญท่ีสุดในประเทศไทย และชมคางคาวแมไก เปนตน 5. ประเพณีวัฒนธรรม ไดแก อาบน้ำเดือน
เพ็ญ การทำขวัญขาวเรือ (แตงตัวแมโพสพ) หุนไลกา แขงเรือ การทำบุญลานขาว ทำขวัญยุง การ
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แสดงเพลงเก่ียวขาว การแสดงการเตนกำรำเคียว เปนตน 6. แหลงทองเท่ียว ไดแก จุดเช็คอินสาม
เรือน ลองเรือชมวิถีคลอง ตกปลา ตกกุง แรวดักปลา พิพิทธภัณฑบานลุงหอม เปนตน 

นอกจากนี้ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ยังมีปฏิทินฤดูการ-วัฒนธรรมทองถ่ิน แสดงออกถึงวิถีชีวิต
ของชาวนาในชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ท่ีนาสนใจซ่ึงกระจายตัวอยูในเดือนตางๆตลอดป ดังนั้นชุมชนจึง
สามารถนำมาขอมูลท่ีไดมาจัดเปนกิจกรรมทองเท่ียวตามเทศกาลสำคัญในแตละชวงเดือนเพ่ือให
ชุมชนมีกิจกรรมท่ีสามารถรองรับนักทองเท่ียวไดตลอดท้ังปอีกท้ังยังทำการสงเสริมการตลาดไดตลอด
ท้ังปอีกดวย และท่ีสำคัญชุมชนมีปราชญชาวบานท่ีมีความรูเก่ียวกับภูมิปญญาวิถีการทำนาและภูมิ
ปญญาดานอ่ืน ๆ อีกมากมาย ชุมชนจึงสามารถนำมาขอมูลท่ีไดมาออกแบบกิจกรรมทองเท่ียวใหมี
การกระจายตัวไปยังพ้ืนท่ีตางๆของท้ัง 4 ตำบล เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสประสบการณแลกเปลี่ยน
เรียนรูกับเจาของภูมิปญญาโดยตรงนั่นเอง 

4. ทุนสัญลักษณ ผลจากการศึกษาทุนสัญลักษณของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา สัญลักษณ
ท่ีสื่อถึงความเปนชุมชนคลองโพธิ์ ไดแก ลำน้ำคลองโพธิ์ การเพาะเห็ดตับเตา วิถีเกษตรกรรม  
การปลูกขาวทำนา แหลงทำเคียวเก่ียวขาว และการคาขาวในอดีต ซ่ึงทุนทางสัญลักษณเหลานี้ได
นำมาเปนจุดขายทางการทองเท่ียววิถีชาวนาของชุมชนไดตอไป ซ่ึงมีความสอดคลองกับแนวคิดของ
ภารดี ยโสธรศรีกุล และชิชาญา เลหรักษา (2560) ท่ีไดศึกษาเรื่อง วิถีไทย วิถีชีวิต วิถีขาว และวิถี
อีสาน: ขาวและวิถีชีวิตของชาวนาไทยจากจังหวัดมหาสารคาม โดยผลการศึกษาพบวา สำหรับชาวนา
ไทยโดยเฉพาะชาวอีสานแลว ขาวไมไดมีความสำคัญเพียงแคอาหารท่ีเรารับประทานทุกม้ือหรือสินคา
ทางเศรษฐกิจเทานั้น แต “ขาว” เปนฐานรากของชีวิต คติความเชื่อ วัฒนธรรมและประเพณีท่ี
แสดงออกถึงความเปนไทย 

5. ทุนเศรษฐกิจ ผลจากการศึกษาทุนเศรษฐกิจของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา ชุมชนลำน้ำ
คลองโพธิ์ มีอาชีพเกษตรกรรม รับจาง รับราชการ และทำงานในนิคมอุตสาหกรรมโรจนะ มีกลุม
อาชีพท่ีอยูในพ้ืนท่ีท้ัง 4 ตำบลคอนขางหลากหลาย เชน กลุมเกษตรกร กลุมแปรรูปเห็ดตับเตา กลุมท่ี
พักในแหลงทองเท่ียวนิเวศเกษตร กลุมทองเท่ียวนิเวศเกษตรเห็ดตับเตาชุมชนสามเรือน โรงตีเคียวปู
ประเสริฐ แพโชหวย 100 ป บานขนมไทย กลุมปลูกพืชไรดิน กลุมขาวกระยาคู กลุมผลิตภัณฑดอกไม
ประดิษฐจากตนโสน กลุมวิสาหกิจชุมชนสมุนไพร เปนตน ซ่ึงกลุมอาชีพเหลานี้ถือไดวาเปนท้ังอาชีพ
หลักและอาชีพเสริมของคนในชุมชนท่ีสามารถสรางรายไดและเศรษฐกิจของชุมชนไดเปนอยางดี 

 
การถอดบทเรียนการดำเนินงานการทองเท่ียววิถีชาวนาในพ้ืนท่ีภาคกลาง ผลท่ีไดจาก

การศึกษาดูงานถอดบทเรียนการดำเนินงานการทองเท่ียววิถีชาวนาในพ้ืนท่ีภาคกลาง เพ่ือเปนการเพ่ิม
ความรูใหกับชุมชน พบวา การศึกษาดูงานถอดบทเรียนการดำเนินงานการทองเท่ียววิถีชาวนาในพ้ืนท่ี
ภาคกลางโดยมีวัตถุประสงคของการดำเนินกิจกรรม เพ่ือเปนการศึกษาวิถีการทำงานและการบริหาร
จัดการทองเท่ียววิถีชาวนาและการทำการเกษตรแบบอินทรีย ภายใตหลักการ ชาวนา 4.0 และเพ่ือ
เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูและถอดบทเรียนในการบริการจัดการการทองเท่ียวบนฐานทรัพยากร
การเกษตรและภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือพัฒนาสูการทองเท่ียววิถีชาวนาไทย โดยไดจัดประชุมทีมงาน
นักวิจัยเพ่ือรวมวางแผนและคัดเลือกพ้ืนท่ีในการศึกษาดูงานพ้ืนท่ีตนแบบในการบริหารจัดการดาน
การทองเท่ียวท่ีใชฐานทรัพยากรการเกษตรและภูมิปญญาทองถ่ินมาสรางจุดขายทางการทองเท่ียวท่ี
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ประสบความสำเร็จ โดยพ้ืนท่ีท่ีคณะผูวิจัยคัดเลือก ไดแก 1. นาทิพยเกษม อำเภอบางปะอิน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 2. ชุมชนบางแมหมาย อำเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี และ 3. บานหวย
ทราย อำเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี พบวา  ชุมชนมีความรูมากข้ึนท้ังดานการทองเท่ียว การ
บริหารจัดการชุมชน การนำทุนทางวัฒนธรรมมาใช ชุมชนเกิดความเขาใจและตระหนักถึงความสำคัญ
ของการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี วัฒนธรรมไทย ไดเห็นแนวทางการจัดการปญหา
ตางๆตลอดจนวิธีการแกไข และการใชการทองเท่ียวเขามาเปนเครื่องมือในการจัดการชุมชนโดยเนน
การมีสวนรวมของชุมชนท้ังดานสิ่งแวดลอม ประเพณีวัฒนธรรม และเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
นอกจากนี้ชุมชนยังสามารถนำความรูท่ีไดมาพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ไดอีกดวย 
 
 
 
 
 
 
วัตถุประสงคท่ี 2 วิเคราะหศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียววิถีชาวนาชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 

 
การวิเคราะหศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียววิถีชาวนาของชุมชน ผลจากการ

วิเคราะหศักยภาพพ้ืนท่ีในการจัดการทองเท่ียววิถีชาวนาของชุมชน เพ่ือใชในการออกแบบเสนทาง
การทองเท่ียววิถีชาวนาโดยการใชแบบประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนแบบมีสวนรวมตาม
เกณฑมาตรฐานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน วิเคราะหศักยภาพการทองเท่ียว 7 ดาน 
ไดแก การเขาถึง ความปลอดภัย เอกลักษณทางสังคม เรื่องราวเนื้อหาขอมูลสภาพแวดลอม/
สิ่งแวดลอม ผูรูท่ีถายทอดเรื่องราวได และกิจกรรมการใชประโยชน พบวา ศักยภาพความพรอมใน
ภาพรวมของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ มีความพรอมอยูในระดับท่ีใกลเคียงกันไมแตกตางกันมากนัก
เนื่องจากเปนแหลงทองเท่ียวท่ีพัฒนาข้ึนมาใหมซ่ึงสวนใหญจะมีความแตกตางกันท่ีดานขอมูลและการ
เขาถึงพ้ืนท่ีซ่ึงแตละพ้ืนท่ีจะอยูหางจากถนนใหญไมเทากันมีปายบอกทางและสิ่งอำนวยความสะดวก
พ้ืนฐานท่ีแตกตางกันอยูบาง แตเม่ือพิจารณาจากความนาสนใจของภูมิปญญา วัฒนธรรม ผูรู ท่ี
ถายทอดเรื่องราวได และกิจกรรมการใชประโยชน พบวา ท้ัง 4 พ้ืนท่ีมีความนาสนใจท่ีไมแพกัน
สามารถนำมาพัฒนาตอยอดเปนกิจกรรมการทองเท่ียววิถีชาวนา และออกแบบเสนทางการทองเท่ียว
วิถีชาวนา ซ่ึงในแตละแหลงมีความสนใจ มีอัตลักษณเฉพาะตัว มีความโดดเดนเหมาะสำหรับพัฒนาให
เปนแหลงทองเท่ียวได และเจาของภูมิปญญาพรอมท่ีจะเปดบานตอนรับนักทองเท่ียว มีดังนี ้

1. วัดขนอนเหนือ วัดขนอนใต วัดโบราณแตครั้งกรุงเกา เดิมเปนท่ีตั้งดานเก็บภาษีอากร 
ภายในโบสถวัดขนอนเหนือมีจิตรกรรมฝาผนังพุทธประวัติท่ีเขียนข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี 5 และพระปาง
พยาบาลศักดิ์สิทธิ์ พ้ืนท่ีติดกันคือวัดขนอนใต วัดพ่ีวัดนอง มาสักการะหลวงพอขาว ชมรอยพระพุทธ
บาทสำริดใหญท่ีสุดในประเทศไทยและชมคางคาวแมไกท่ีอาศัยอยูบนตนไมใหญหลังโบสถ และท้ัง 2 
สถานท่ีนั้นพรอมเปดใหนักทองเท่ียวเขามาเยี่ยมชมได 
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2. โรงตีเคียวปูประเสริฐ แหลงเรียนรูการทำเคียวแหงแรกในตำบลบานกรด ปูประเสริฐเปน
ผูริเริ่มกอตั้งโรงตีเคียวข้ึนมา โดยอาศัยความชำนาญและฝกฝนประสบการณในการรับจางทำมีดทำ
เคียว นับเปนเวลานานกวา 70 ป ตั้งแตสมัยสงครามโลกครั้งท่ี 2 และในปจจุบัน ปูบุญชอบ โอริส ผู
เปนลูกเขย ไดสานตอกิจการโรงตีเคียว ซ่ึงสถานท่ีแหงนี้พรอมเปดตอนรับนักทองเท่ียวไดเขามาเรียนรู 
มาทดลองทำเคียว ไดดวยตัวเอง 

3. ตลาดเรือนแพบานสามงาม ในอดีตบริเวณลำคลองโพธิ์บรรจบกับลำคลองบานกรดเปน
แหลงชุมชนคาขาย รานคามีลักษณะเปนเรือนแพคลายบานทรงไทยแตลอยอยูในน้ำ ใชไมไผยัดไวใต
แพ ชาวบานเรียกวา แพลูกบวบ บริเวณท่ีคลองบรรจบกัน เรียกวา บานสามงาม มีรานคาเปนเรือน
แพจำนวนมาก แพขายของโชหวย ขายน้ำมัน ขายยาสมุนไพร ขายทอง และอีกหลายแพขายของท่ี
ชุมชนมีความจำเปนตองใช แตตลาดเรือนแพไดหายไปเม่ือการคมนาคมทางถนน ทางหลวงสายเอเชีย
ไดตัดผานบริเวณบานสามงาม ประมาณป พ.ศ. 2513 ปจจุบันไดทำการรื้อฟนตลาดเรือนแพบานสาม
งามข้ึนมาใหมเพ่ือใชเปนสถานท่ีในการรวบรวมผลิตภัณฑในชุมชนท้ังสินคาจากเกษตรกร ผลิตภัณฑ
แปรรูป และอาหารในชุมชนอีกดวย 
 4. แพโชหวย 100 ป เปนเรือนแพท่ีหลงเหลืออยูในลำน้ำคลองโพธิ์ ท่ียังคงขายของสินคา 
โชหวยอยูในปจจุบัน และพรอมเปดใหนักทองเท่ียวพายเรือมาเลือกของสินคาได 

5. สวนเห็ดตับเตา เห็ดตับเตาพืชเศรษฐกิจในดงโสนบานสามเรือน ท่ีชาวบานปลูกเก็บไวกิน
และขายเพ่ือสรางรายได เปนทางเลือกการดำรงชีพดวยวิถีพอเพียงท่ีม่ันคง อีกหนึ่งสถานท่ีท่ีสะทอน
ใหเห็นถึงภาพวิถีชาวนาท่ีอาศัยอยูบนสองฝงคลองโพธิ์เปนอัตลักษณท่ีไมเหมือนกับชาวนาในท่ีอ่ืนๆ
ดวย 
 6. บานขนมไทย ลิ้มรสขนมไทย ขนมทองถ่ินรสอรอย เชน ขนมตาล ขนมมัน ขนมกลวย 
ขาวตมมัด ขาวตมลูกโยน ขนมดอกโสน และขนมสายบัว ท่ีหากินไดยาก ตองรอตามฤดูกาล 

7. เรือนรักษคลองโพธิ์ เรือนไมเกาทรงปนหยา ตั้งอยูปากคลองตลิ่ง คลองสาขายอยของลำ
น้ำคลองโพธิ์ บานไม ลักษณะฝาลูกฟกไมแดง เจาของเดิมคือ เตี่ยใช มีอาชีพคาขาวเปลือก ตอมา
ภายหลังยกให พ.อ.โชติ ฯ เปนผูดูแล ในปจจุบันไดทำเปนสถานท่ีดำเนินโครงการ “ทุยคืนทุง” โดย
นอมนำแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ และเปนแหลงเรียนรูของชุมชนริมคลอง เชน การ
เลี้ยงปลา ตลอดจนแนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอมในลำน้ำคลองโพธิ์ โดยชาวบานในชุมชนไดให
ความสำคัญของการนอมนำแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ ซ่ึงสอดคลองกับ สุวัฒน เรือง
ศิลป (2557) ท่ีศึกษาเรื่อง การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชาวนาไทยในตำบลคูขุด อำเภอ
สะทิงพระ จังหวัดสงขลา ระหวาง พ.ศ. 2540 – 2556 ซ่ึงพบวา ชาวนารวมท้ังปราชญชาวบานนอม
รับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ทำ
ใหชาวนาเหลานั้นมีความสุขตามอัตภาพของตน 

8. กลุมปลูกพืชไรดิน เปนอีกหนึ่งสถานท่ีท่ีสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตท่ีพ่ึงพิงและเก้ือกูลกัน
ระหวางผูคนและสายน้ำ น้ำในคลองโพธิ์นอกจากจะนำมาใชในการทำเกษตรแลวก็ยังเปนแหลงเกษตร
ขนาดใหญของชุมชนท่ีใชในการเพาะปลูกพืชไรดิน เชน ผักบุง ผักกระเฉด เปนตน นักทองเท่ียวเม่ือ
เดินทางมาเท่ียวในคลองโพธิ์ก็สามารถมาเลือกซ้ือผักปลอดสารในชุมชนไดอีกดวย 
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9. กลุมขาวกระยาคู น้ำนมขาวกระยาคู หรือขาวยาคู เปนอีกหนึ่งภูมิปญญาของชาวนาใน
ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ท่ีนำขาวในชุมชนมาแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลคา เปนสินคาท่ีนักทองเท่ียวมาตองไดลิ้ม
ลอง นักทองเท่ียวสามารถมารวมทำน้ำนมขาวกระยาคูไดอีกดวย 

10. กลุมผลิตภัณฑดอกไมประดิษฐจากตนโสน เปนอีกหนึ่งภูมิปญญาท่ีชาวชุมชนลำน้ำ
คลองไดนำตนโสนมาประดิษฐเปนดอกไมเพ่ือใชในงานตางๆ นักทองเท่ียวสามารถมาเยี่ยมชม มา
เรียนรูวิธีการทำดวยตัวเองไดและยังสามารถซ้ือเปนของท่ีระลึกของชุมชนไดอีกดวย 

11. กลุมวิสาหกิจชุมชนสมุนไพร กลุมวิสาหกิจชุมชนสมุนไพร เปนภูมิปญญาในการนำ
สมุนไพรบำรุงเสนผม มีความเก่ียวของกับวิถีชาวนาของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เปนอยางมาก เพราะ
สมุนไพรกับชุมชนเปนของคูกัน และอยูควบคูกับทองถ่ินอยูตลอดเวลา ซ่ึงถือไดวาเปนจุดเดนของ
ชุมชนไดอีกดวย 

 
วัตถุประสงคท่ี 3 เพ่ือเสนอแนวทางการทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรส่ิงแวดลอม 
ประเพณีวัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 
 

การสรางและพัฒนาแหลงเรียนรู จากการประชุมรวมกันเตรียมความพรอมในการการสราง
และพัฒนาแหลงเรียนรูในชุมชน พบวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์มีทุนทางวัฒนธรรมท่ีมีความพรอมเปน
วิถีชีวิตท่ีแทจริงและมีประวัติสืบทอดมายาวนานซ่ึงกระจายตัวอยูตามลำน้ำคลองโพธิ์สามารถนำมา
รอยเรียงเปนเรื่องราวของการทองเท่ียววิถีชาวนาไดโดยการพัฒนาสิ่งท่ีมีอยูเดิมใหดีข้ึนมีความ
เหมาะสมกับยุคสมัยและพฤติกรรมของนักทองเท่ียว ซ่ึงจากการรวมระดมความคิดเห็นของชุมชน 
นักวิชาการ นักการตลาด และผูประกอบการดานการทองเท่ียวไดใหความเห็นตรงกันวา ชุมชนลำน้ำ
คลองโพธิ์มีความเหมาะสมท่ีจะพัฒนาแหลงเรียนรูวิถีชาวนาในชุมชนใหเปน “พิพิธภัณฑมีชีวิตวิถี
ชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์” สถานท่ีท่ีรวบรวมภูมิปญญา วิถีชีวิต เรื่องราวของวิถีชาวนา อันประกอบไป
ดวย การแตงกาย อาหารการกิน การละเลน ประเพณี พิธีกรรม วัฒนธรรม เครื่องมือทำการเกษตร 
การเพาะปลูก เปนตน โดยมุงเนนไปท่ีการพัฒนาดานขอมูล เชน การรวบรวมภูมิปญญา รูปภาพ ปาย
สื่อความหมาย แผนพับ ใบปลิว เอกสารวิชาการ นักสื่อความหมาย นักเลาเรื่อง เปนตน ดานการ
เขาถึง เชน พัฒนาปายบอกทาง ปายชื่อแหลงเรียนรู เปนตน ดานการบริการ เชน การเปนเจาบานท่ีดี 
การตอนรับนักทองเท่ียว เปนตน ดานกายภาพ เชน การพัฒนาพ้ืนท่ีใหมีความสวยงาม ความสะอาด 
ความรมรื่น โตะ เกาอีเพ่ือรองรับนักทองเท่ียว หองสุขา เปนตน ดานกิจกรรม เปนการเตรียมกิจกรรม
เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดมีสวนรวมกับชุมชน เชน รวมการละเลน รวมพิธีกรรม รวมทำอาหาร การดำนา 
การเก่ียวขาว การทำเคียว เปนตน ท้ังนี้ในชวงเริ่มตนชุมชนมีความพรอมท่ีจะพัฒนาพิพิธภัณฑมีชีวิต
วิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ ประกอบดวยแหลงเรียนรู 4 แหลง ไดแก  

1. เรือนรักษคลอง ไดทำเปนสถานท่ีดำเนินโครงการทุยคืนทุง โดยนอมนำแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ และเปนแหลงเรียนรูท่ีจัดแสดงเรื่องราวเชื่อมโยงวิถีชีวิตชาวนาของคน   
ลำน้ำคลองโพธิ์ ภายในมีการจัดแสดงเถียงนาท่ีไดรวบรวมเครื่องมือการทำนาเอาไว มีกิจกรรมถายรูป
เลนกับทุย และชมการแสดงเตนกำรำเคียวของชาวคลองโพธิ์ และเปนแหลงเรียนรูของชุมชนริมคลอง 
เชน ภูมิปญญาท่ีเก่ียวของกับการทำนา การเลี้ยงปลา เลี้ยงปู ตามแนวพระราชดำริ เปนตน ตลอดจน
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แนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอมในลำน้ำคลองโพธิ์ มีความสอดคลองกับ ครรชิต มาระโภชน (2559) ท่ี
ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาเสนทางทองเท่ียวเชิงเกษตรเพ่ือการเรียนรู: กรณีศึกษาตำบลคลองเข่ือน 
จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยทำการสำรวจทรัพยากรทางการทองเท่ียวและพฤติกรรมของนักทองเท่ียวซ่ึง
ผลการวิจัยพบวา นักทองเท่ียวสนใจศึกษาโครงการพระราชดำริชมความงามของธรรมชาติและ
บรรยากาศของแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตร การเรียนรูการทำสวนผลไม และการเกษตรแบบผสมผสาน 
การเรียนรูจากศูนยเรียนรูและการถายทอดภูมิปญญาทางการเกษตร รวมถึงการใชบริการท่ีพักท่ีจัดไว
สำหรับรองรับนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาทองเท่ียวภายในแหลงทองเท่ียวอีกดวย 

2. โรงตีเคียวปูประเสริฐ แหลงเรียนรูการทำเคียวท่ีมีประวัติมายางนานถึง 70 ป ภายใน 
โรงตีเคียว มีการจัดแสดงภาพถายเรื่องราวเก่ียวกับการตีเคียว ข้ันตอนการตีเครียว เปรียบเสมือนเปน
แกลลอรี่ของชุมชน โดยมีเจาของภูมิปญญาคอยใหบริการในการตอนรับนักทองเท่ียว นักทองเท่ียว
สามารถเขารวมกิจกรรมตางๆในโรงตีเคียวไดข้ึนอยูกับเวลาท่ีนักทองเท่ียวมีนั้นเอง  

3. บานเห็ดตับเตา แหลงเรียนรูการเพาะเห็ดตับเตาท่ีมาคูกับตนโสนอีกหนึ่งอัตลักษณท่ี
สำคัญของชาวลำน้ำคลองโพธิ์ ภายในมีกิจกรรมเรียนรูการเพาะเห็ดตับเตา การเก็บเห็ดตับเตานำมา
ประกอบอาหาร ถายรูปในดงโสนท่ีมีความสวยงามและแปลกตาไปอีกแบบ  ซ่ึงเห็ดตับเตา
เปรียบเสมือนพืชเอกลักษณของชุมชน ท่ีสามารถนำมาตอยอดโดยการรังสรรคเปนเมนูอาหารประจำ
ทองถ่ินเพ่ือเสนอใหแกนักทองเท่ียวได ซ่ึงสอดคลองกับ เพียงฤทัย เสง่ียมศิลป และคณะ (2561) 
ศึกษาเรื่อง แนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงเกษตรของพ้ืนท่ี ตำบลวังยาง อำเภอศรีประจันต 
จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ีมีการนำแหวซ่ึงเปนพืชอัตลักษณของชุมชนมาเปนตัวเดินเรื่อง ท้ังการจัดกิจกรรม
การดำนาแหว การเพาะแหว การปลอกแหว และการประกอบอาหารจากแหว 

4. แพโชหวย 100 ป เรือนแพหนี่งเดียวท่ีหลงเหลืออยูในลำน้ำคลองโพธิ์ ยืนหยัดมาตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน หรือเรียกไดวา เปนอดีตท่ีมีชีวิต เม่ือนักทองเท่ียวพายเรือมาจับจายซ้ือของในท่ี
แหงนี้แลวก็เปรียบไดวาวานักทองเท่ียวมาถึงคลองโพธิ์แลวและไดเขามาอยูในวิถีชีวิตของชาวนาชุมชน
ลำน้ำคลองโพธิ์เปนท่ีเรียบรอยแลว 

เม่ือนักทองเท่ียวมาเยือนชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์และมาทองเท่ียวยังสถานท่ีท้ัง 4 แหงนี้แลว 
จะถือไดวานักทองเท่ียวไดมาเท่ียว “พิพิธภัณฑมีชีวิตวิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์” โดยสมบูรณ
ครบถวนแลวนั่นเอง 
 
 
 
 
 

การออกแบบกิจกรรมและเสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาคลองโพธิ์ ผลการจัดประชุม ชุมชน
ไดแสดงความคิดเห็นรวมกันเสนอสถานท่ีทองเท่ียวท่ีมีศักยภาพความพรอมท่ีสามารถรองรับ
นักทองเท่ียวไดจากกิจกรรมวิเคราะหศักยภาพความพรอมของชุมชน มารวมกันออกแบบกิจกรรม
ทองเท่ียวและกำหนดเสนทางทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา กิจกรรมและเสนทาง
ทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ ชุมชนสามารถนำเสนอเรื่องราวของวิถีชีวิตชาวนาในลำน้ำคลอง
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โพธิ์ผานกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีชุมชนรวมกันออกแบบมารอยเรียงเปนเสนทางการทองเท่ียววิถี
ชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์และกำหนดเปนโปรแกรมการทองเท่ียวในชุมชนท่ีมีความเหมาะสมกับ
พฤติกรรมนักทองเท่ียวไดอยางนาสนใจ ซ่ึงมีความสอดคลองกับทัศนะของ (เทพกร ณ สงขลา, 2556) 
ท่ีไดสรุปแนวคิดของการทองเท่ียวเชิงเกษตรไววา การทองเท่ียวเชิงเกษตรมีเปาหมายเพ่ือให
นักทองเท่ียวไดเรียนรูวิถีชีวิตความเปนอยูของเกษตรกร สิ่งแวดลอม ธรรมชาติและวัฒนธรรมทองถ่ิน 
รวมท้ังไดรับความเพลิดเพลินและการพักผอน และในแงของเกษตรกรนั้น การทองเท่ียวเชิงเกษตร
เปนการนำทรัพยากรทางการเกษตรมาเปนทรัพยากรทางการทองเท่ียว โดยไมเพียงแตสรางความพึง
พอใจใหแกนักทองเท่ียว แตยังมุงพัฒนาความเปนอยูของคนในชนบทในดานรายไดท่ีควบคูไปกับการ
อนุรักษทรัพยากรทางการเกษตร โดยชูอัตลักษณ ท่ีโดดเดนของชุมชนดวยกิจกรรมท่ีมีความ
หลากหลาย เชน กิจกรรมไหวพระ เรียนรูภูมิปญญาวิถีชาวนาในดานตางๆดวยการทดลองทำเอง 
รับประทานอาหารข้ึนชื่อในชุมชน ถายรูปกับทุยวายน้ำ เยี่ยมชมพิพิธภัณฑวิถีชาวนา และซ้ือสินคา
ของฝากของท่ีระลึก เปนตน ซ่ึงมีความสอดคลองกับแนวคิดของ สุขุม คงดิษฐ และคณะ (2560) 
กลาวโดยสรุปไววา การทองเท่ียวเชิงเกษตร หมายถึง การทองเท่ียวท่ีใชวิถีเกษตรกรรมเปนสิ่งดึงดูดใจ
ทางการทองเท่ียว รวมถึงการนำวิถีเกษตรกรรมมาสรางเปนกิจกรรมทางการทองเท่ียวซ่ึงนักทองเท่ียว
สามารถเดินทางไปยังแหลงพ้ืนท่ีเกษตรกรรมเพ่ือชมความงาม ความสนุกสนานเพลิดเพลิน รวมถึงการ
รวมทำกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเจาของแหลงทองเท่ียว และยังไดรับความรูรวมถึง
ประสบการณใหม ๆ ท่ีสามารถสรางความเขาใจอันดีถึงวิถีเกษตรกรรมและคุณคาของแหลงทองเท่ียว
นั้น ๆ ผานกิจกรรมทางการทองเท่ียวเชิงท้ังนี้นักทองเท่ียวจะไดสัมผัสประสบการณแหลงทองเท่ียวท่ีมี
ความสดใหมไมเคยเปดตอนรับใครมากอน พรอมการเดินทางท่ีไมจำเจซ่ึงมีท้ัง การเดิน นั่งรถราง และ
ลงเรือ ท่ีจะสามารถพานักทองเท่ียวไปชม ไปเห็น ไปสัมผัสวิถีชาวนาไดอยางครบถวน สอดคลองกับ
แนวคิดของ เกศณีย สัตตรัตนขจร (2550) มการทองเท่ียวเชิงเกษตร เปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีเปน
การนำทรัพยากรทางดานการเกษตร เชน สวน เกษตรการปลูกพืชสวนและฟารมปศุสัตว มาจัดเปน
แหลงทองเท่ียวและกิจกรรมการทองเท่ียว เพ่ือเปนสิ่งดึงดูดใจใหนักทองเท่ียวมาเท่ียวชมโดย
นักทองเท่ียวจะไดชื่นชมความงามและพักผอนหยอนใจเปนการสรางโอกาสและรายไดเสริมใหกับ
เกษตรเจาของพ้ืนท่ีเกษตรนั้นๆ นอกจากนี้ชุมชนยังใชแนวคิดท่ีจะทำการทองเท่ียวท่ีไมสงผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอม โดยการไมใชพลาสติก ใชสิ่งทดแทนอ่ืนตามธรรมชาติ และแจงใหนักทองเท่ียใชแกวน้ำ
แบบเติมไดใหเตรียมมาเอง ซ่ึงมีความสอดคลองกับแนวคิดของ ราณี อิสิชัยกุล (2561) ไดสรุป
ความหมายของการทองเท่ียวเชิงเกษตรไววา การทองเท่ียวเชิงเกษตร หมายถึง รูปแบบการทองเท่ียว
ท่ีมุงเนนกิจกรรมการเกษตร การมีสวนรวมของนักทองเท่ียวในการดำเนินกิจกรรมใหเกิดการเรียนรู
ดานการเกษตรและวิถีการดำรงชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ท้ังวิถีชีวิตดั้งเดิม จนถึงการใชเทคโนโลยี
สมัยใหม เปนการนำเอาทรัพยากรท่ีมีอยูใหเกิดการเรียนรูมาทำใหเกิดประโยชน กอใหเกิดรายไดตอ
ชุมชนและเกษตรกร รวมท้ังการอนุรักษควบคูไปกับการทองเท่ียวเพ่ือไมใหเกิดผลกระทบตอชุมชน
และผลกระทบตอสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยังไดสรุปลักษณะสำคัญของการทองเท่ียวเชิงเกษตรไว 3 
ประการดวยกัน ไดแก 1. เปนการทองเท่ียวท่ีมุงเนนไปยังกิจกรรมทางการเกษตรหรือสภาพแวดลอม
ทางการเกษตรและแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตรเปนหลัก 2. เปนการทองเท่ียวท่ีเปดโอกาสให
นั กท อ งเท่ี ยว ได สั มผั ส กับ ธรรมชาติ  ก ารดำรงชี วิ ตของเกษตรกร ป ระเพ ณี วัฒ นธรรม 
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เทคโนโลยีการเกษตร โดยนักทองเท่ียวจะไดมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนประสบการณกับเกษตรกรใน
ดานกระบวนการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เปนการทองเท่ียวท่ีไดรับความรู ความเพลิดเพลิน และ
ยังเปนการชวยกันอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมทองถ่ินอีกดวย 3. เปนการทองเท่ียว
ทางเลือกท่ีมีความรับผิดชอบ และมีจิตสำนึกตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานท่ีทองเท่ียว และ
กอใหเกิดรายไดเสริมใหแกเกษตรกรและชุมชน 
 

กิจกรรมทดลองทองเท่ียว จากการจัดประชุมเพ่ือวางแผนการทำงานและแบงบทบาทหนาท่ี
ทีมวิจัย โดยมีนักวิจัยชุมชน นำเสนอขอมูลพ้ืนท่ี เตรียมพ้ืนท่ีใหสามารถรองรับการทองเท่ียวได 
ผูประกอบการในพ้ืนท่ีชวยออกแบบโปรแกรมการทองเท่ียวและผลิตสื่อประชาสัมพันธใหกับชุมชน 
และนักวิชาการชวยออกแบบเสนทางทองเท่ียวใหเหมาะสมสอดคลองกับความตองการนำเสนอของ
ชุมชน 

จากการลงพ้ืนท่ีการเตรียมความพรอมกิจกรรมทดลองทองเท่ียว พบวา ชุมชนมีความพรอม
และความตั้งใจท่ีจะใหบริการแกนักทองเท่ียวท่ีมาเยี่ยมเยือนในชุมชน ท้ังในดานการบริการ และ
บุคลากรดานการทองเท่ียว การตอนรับนักทองเท่ียว การกลาวทักทายนักทองเท่ียว การเลาเรื่อง การ
สื่อความหมาย ท่ีพัก ความสะอาด และความปลอดภัย โดยคณะผูวิจัยไดปรับปรุง พัฒนาแหลง
ทองเท่ียวในชุมชนแตละจุด ใหพรอมรองรับนักทองเท่ียวท่ีจะมาเยือน คำนึงถึงความใหความรู
บุคลากร ใหพรอมตอนรับ และสามารถใหขอมูลดานการทองเท่ียวแกนักทองเท่ียวได 

จากนั้นไดจัดทำโปสเตอรประชาสัมพันธ และใช Facebook เปนชองทางในการเผยแพร
ขอมูล ใหเขาถึงกลุมนักทองเท่ียวไดเกิดการรับรู พบวา นักทองเท่ียวใหความสนใจเปนอยางมากท่ีจะ
รวมลงชื่อเพ่ือมาเท่ียวยังชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ โดยมีนักทองเท่ียวเขามาสอบถามขอมูลเพ่ิมเติม  
ใน เรื่อ งราคา รายละเอียดต างๆ ท่ี เก่ียวของ นอกจากนี้ ยั งมีกลุ มคน ท่ีอยู ใน พ้ืน ท่ีจั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา หนวยงานราชการ บริษัทตางๆก็ไดใหความสนใจอยากมาเท่ียวในพ้ืนท่ีอีกดวย 
ท้ังนี้เนื่องจากวา ชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์เปนสถานท่ีทองเท่ียวใหมยังไมเคยเปดใหบริการดานการ
ทองเท่ียวเลย ประกอบกับการนำเสนอภาพถายในชุมชนท่ีมีความสวยงาม กิจกรรมท่ีแปลกตา ไมคอย
ไดพบเห็นเทาไรนักจึงมีผูคนใหความสนใจอยางลนหลาม 

สรุปผลการดำเนินงานกิจกรรมทดลองทองเท่ียว ขอเสนอแนะจากนักทองเท่ียวจริงท่ีมา
ทดลองทองเท่ียวเสนทางลำน้ำคลองโพธิ์ พบวา นักทองเท่ียวมีความพึงพอใจ รูสึกประทับใจเก่ียวกับ
กิจกรรมทองเท่ียววิถีชาวนาในภาพรวมของชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ ท่ีแสดงใหเห็นถึงการมีสวนรวมใน
ภูมิปญญาในดานตางๆ เชน ไดรวมทำอาหารพ้ืนถ่ินข้ึนชื่อของชุมชนดวยตัวเอง ประทับใจการเตรียม
อาหารหลากหลาย ขนาดพอดีไมมากไป นักทองเท่ียวมีความรู ความเขาใจมากยิ่งข้ึนเก่ียวกับเรื่องวิถี
ชาวนา ข้ันตอนในการทำนา ประวัติศาสตรของชุมชน และประเพณีท่ีสอดคลองกับวิถีชาวนา 
นอกจากนี้นักทองเท่ียวยังชื่นชอบบรรยากาศท่ีเปนธรรมชาติ อยูกับชาวบาน เพราะสวนใหญจุดท่ี
นักทองเท่ียวสนใจคือความเปนกันเองของคนไทย อยากใหรักษาเสนหของชุมชนนี้ไว ซ่ึงมีความ
สอดคลองกับ แนวคิดของ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ (2561) ไดกลาวถึงกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงเกษตร
ไววา ในแตละแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตรนั้นยอมมีกิจกรรมท่ีแตกตางหลากหลาย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ
ทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีมีอยูในทองถ่ิน และความคิดสรางสรรคท่ีแตละชุมชนไดนำข้ึนมาเปนจุดขาย 
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ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญจะสามารถแบงได 4 รูปแบบ ดังนี้ 1) กิจกรรมเท่ียวชม เปนกิจกรรมระยะสั้น 
เชน การนั่งรถอีแตนชมสวนเกษตร โดยใหนักทองเท่ียวสามารถเก็บผลผลิตเพ่ือรับประทานหรือซ้ือ
กลับบานได และทำกิจกรรมงาย ๆ รวมกับชาวบาน ซ่ึงเปนการดึงดูดใหนักทองเท่ียวเขาไปเยี่ยมชม 
เชน การปลูกผักสวนครัว การประกอบอาหารจากผักออรแกนิคสด ๆ จากไร จากจักสานไมไผ เปนตน 
2) กิจกรรมใหความรู เปนการใหความรูจากภูมิปญญาชาวบาน เทคโนโลยีการเกษตร และการเกษตร
แผนใหม เชน การใหความรูเก่ียวกับพืชผักพ้ืนเมืองท่ีกินได การเพาะปลูกและดูแลรักษาพืช การใช
เทคโนโลยีการเกษตรจากภูมิปญญาชาวบาน การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การทำการเกษตร
แบบผสมผสาน เปนตน นอกจากนี้แหลงทองท่ียวเชิงเกษตรท่ีมีความเขมแข็งยังสามารถเปนตนแบบ
ของการศึกษาดูงานใหแกเกษตรกรในชุมชนอ่ืน ๆ เพ่ือนำไปทดลองปฏิบัติหรือนำไปตอยอดความรูได
อีกดวย 3) กิจกรรมพักแรมในหมูบาน อาจเรียกไดวาเปนการพักแบบโฮมสเตย เปนการสัมผัส
บรรยากาศธรรมชาติ ศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตของชาวบาน โดยนักทองเท่ียวจะไดรับบริการท่ีพักและ
อาหารเชาจากเจาของบานดวยบริการท่ีอบอุน ปลอดภัย สะอาด สะดวกสบายตามอัตภาพ 
4) กิจกรรมการจำหนายสินคาทางการเกษตร ชุมชนสามารถนำผลิตภัณฑการเกษตร เชน ผักสด 
ผลไม ดอกไมสด ดอกไมแหง ผลไมแปรรูป และสินคาหัตถกรรมพ้ืนบาน เชน เครื่องจักสาน เสื้อผา 
กระเปา หมอน ของท่ีระรึกตาง ๆ มาจำหนายในซุมแสดงสินคา รานคาชุมชน หรือสหกรณรานคาของ
หมูบาน เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเลือกซ้ือเปนของฝาก สินคาหัตถกรรมพ้ืนบานควรมีการพัฒนารูปแบบ
ของสินคาใหทันสมัยตามความตองการของตลาด นอกจากนี้ผลการศึกษายังสอดคลองกับแนวคิดของ 
ทิพวรรณ  พุมมณี (2550) ท่ีกลาวไววา นักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม จะมีวัตถุประสงคเพ่ือการเรียนรู 
และสัมผัสกับเอกลักษณความงดงามของวัฒนธรรม คุณคาทางประวัติศาสตร วิถีชีวิตความเปนอยู
และความแตกตางทางวัฒนธรรม โดยแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมจะประกอบดวยสิ่งดึงดูดใจ ซ่ึง
กิจกรรมการทดสอบเสนทางการทองเท่ียววิถีชาวนานั้นก็ถือไดวาเปนสวนหนึ่งของการทองเท่ียววิถี
วัฒนธรรมชนบทดวยเชนเดียวกัน 

นักทองเท่ียวมีความพึงพอใจตอการบริหารจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน ไดมองเห็นภาพวา
พระนครศรีอยุธยาไมใชมีแค โบราณสถานและวัด นักทองเท่ียวไดมาเห็นกิจกรรมการทองเท่ียวท่ี
ชุมชน นักวิชาการและผูประกอบการไดมารวมชวยกันพัฒนาใหเกิดเปนรูปธรรมและสรางความทับใจ
แกนักทองเท่ียวไดเปอยางดี โปรแกรมการทองเท่ียวในชุมชนนี้ยังสามารถสงตอใหบริษัททองเท่ียวเอา
ไปตอยอดเสนทางไดเพ่ิมมากข้ึน สงผลใหจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีแหลงทองเท่ียวทางเลือกใหมๆ 
คือการมาเรียนรูวิ ถีชุมชน วิถีชาวนา เปนสิ่งท่ีดีและสามารถตอบโจทยสำหรับนักทองเท่ียว
ชาวตางชาติได นักทองเท่ียวชื่นชมมัคคุเทศกทองถ่ินท่ีใหขอมูลในชุมชนไดอยางดีเยี่ยม สนุกสนาน
และเห็นถึงคุณคาของชุมชน ซ่ึงมีความสอดคลองกับท่ี ราณี อิสิชัยกุล (2561) ไดกลาวถึง การ
ทองเท่ียวแหงประเทศไทยซ่ึงเปนองคการสงเสริมการทองเท่ียวของประเทศไทยไดคิดคนนำเอา
ทรัพยากรทางการทองท่ียวท่ีมีอยูภายในประเทศมาจัดกิจกรรม รูปแบบทางการทองเท่ียว เพ่ือให
นักทองเท่ียวเกิดความสนใจและอยากเดินทางไปทองเท่ียวและกระจายรายไดสูทองถ่ินรวมถึง
ผูประกอบการซ่ึงไดแยกประเภทของกิจกรรมออกเปน 9 กิจกรรม และไดนำมาเผยแพรเปน 
Amazing Thailand ท่ีประสบความสำเร็จเม่ือสองปกอนนั้น ทำให ททท. ยังยึดถือแนวเดิมในการจัด
กิจกรรมแตเพ่ิมคุณคาและคุณภาพ (Value Added) ในแตละกิจกรรม เสริมเสนหทางการทองเท่ียว
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ใหเปนกิจกรรมท่ียั่งยืน กิจกรรมหนึ่งใน Amazing Thailand ก็คือ การเกษตรไทย หรือ Amazing 
Agricultural Heritage ซ่ึงแบงเปนกิจกรรมยอย ๆ ไดแก 1) การทำนา (Rice Cultivation) การทำ
นาป การทำนาปรัง การทำนาหวานน้ำตม การทำนาข้ันบันได พิพิธภัณฑขาว ความรูเรื่องสายพันธุ
ขาวตาง ๆ ประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกับขาว วัฒนธรรมการกินขาวไทย เปนตน ไดฟงเรื่องเลาจากอดีต
จนถึงปจจุบัน นักทองเท่ียวยังรูสึกประทับใจท่ีไดไปไหวพระและไดเห็นคางคาวแมไก ซ่ึงมีเยอะมาก
และปกติคางคาวจะตองอยูในถ้ำ แตมาท่ีนี่ไดเห็นคางคาวตอนกลางวันรูสึกวา Unseen มากๆ 
นักทองเท่ียวชอบการเดินทางท่ีหลากหลายท้ังนั่งรถ ลงเรืออีกดวย สอดคลองกับแนวคิดของ  
ปญจวรรณ ออนหวาน (2559) ท่ีกลาวไววา การทองเท่ียวเชิงนิเวศนั้น เปนการทองเท่ียวในแหลง
ทองเท่ียวธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยไดรับ
ความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูเก่ียวของ ภายใตการจัดการ
สิ่งแวดลอมและการทองเท่ียวอยางดี และมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ไดแก การทองเท่ียวเชิงศึกษา
ธรรมชาติ การทองเท่ียวเชิงผจญภัย การทองเท่ียวเชิงเกษตรกรรม การทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยา และ
การทองเท่ียวเชิงสุขภาพทางธรรมชาติ เปนตน 

ในดานการมีสวนรวมของนักทองเท่ียวตอวิถีชีวิตคนในชุมชนในรูปแบบวิถีชาวนานั้น 
นักทองเท่ียวมีความพึงพอใจท่ำดสัมผัสประสบการณกับเจาของภูมิปญญาท่ีสะทอนใหเห็นถึงการ
ทองเท่ียวในรูปแบบของวิถีชาวนาไดเปนอยางดี นักทองเท่ียวไดทองเท่ียวในพิพิธภัณฑมีชีวิตของ
ชุมชน สถานท่ีจริงกับวิถีชีวิตจริงท่ีไมไดถูกจัดไวเพ่ือแสดงเทานั้น นอกจากนี้นักทองเท่ียวยังไดรับรู
เรื่องราวของการพลิกฟนวิถีชุมชน ประเพณี  และวัฒนธรรมท่ีหายไป และรูวาชุมชนไดฟนฟู และนำ
กลับมาหลังจากท่ีชุมชนมีแนวคิดท่ีจะเปดบานตอนรับนักทองเท่ียวทำใหนักทองเท่ียวรูสึกเปนเกียรติ
มากท่ีไดรวมเปนสวนหนึ่งในการฟนฟู และอนุรักษทรัพยากรในชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ 
สุขุม คงดิษฐ และคณะ (2560) กลาววา การทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเท่ียวท่ีใชฐาน
ทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาสรางเปนจุดขายทางการทองเท่ียว ซ่ึงรวมไปถึง
ศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน ซ่ึงเปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีเหมาะกับ
นักทองเท่ียวท่ีแสวงหาความรูและอยากเขาไปมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบ
นิเวศของแหลงทองเท่ียวควบคูไปกับความเพลิดเพลินและมีปฏิสัมพันธกับคนทองถ่ิน รวมท้ังให
ประโยชนกลับคืนไปสูแหลงทองเท่ียวและชุมชนทองถ่ินสงผลใหเกิดผลกระทบในเชิงบวกแกระบบ
นิเวศและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียวนั้นๆ ได สุดทายในดานการอำนวยความสะดวก และความ
ปลอดภัย ชุมชนมีการบริหารจัดการท่ีดีแสดงใหเห็นถึงความต้ังใจ ความใสใจในการอำนวยความ
สะดวก และดูแลความปลอดภัยนักทองเท่ียว  

 
การถอดบทเรียนการดำเนินงานตลอดโครงการ ผลการถอดบทเรียนการดำเนินงานตลอด

โครงการ พบวา จากการทบทวนการทำงานตลอด 1 ปท่ีผานมาชุมชน ชุมชนยังคงจำเปาหมายท่ีตั้งไว
เปนอยางดีซ่ึงมีเปาหมายอยู 3 อยาง ดังนี้ 1) เพ่ือฟนฟูทรัพยากรสิ่งแวดลอมคลองโพธิ์ 2) เพ่ือฟนฟู
ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตของชาวชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ 3) เพ่ือพัฒนาชุมชนโดยใชการทองเท่ียววิถี
ชาวนาเปนเครื่องมือในการพัฒนา นำมาสูคำถามในการวิจัย คือ การทองเท่ียววิถีชาวนา จะสามารถ
นำไปสูการฟนฟูทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และคุณคาของวิถีเกษตรกรรมและวัฒนธรรม
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ไทยในชุมชนไดอยางไร ซ่ึงเม่ือถอดบทเรียนการทำงานตลอด 1 ปท่ีผานมา พบวา ชุมชนมอง
ความสำเร็จ/ผลการดำเนินงานเปนไปตามท่ีตั้งเปาหมายไว ในดานตางๆ ดังนี้  

1. ไดฟนฟูประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตของชาวชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ข้ึนมา เชน การตีเคียว 
การละเลน เตนกำรำเคียว และพิธีกรรมการแตงตัวแมโพสพ การทำขวัญขาว และการเก็บขาวเขาลาน 
เปนตน ซ่ึงจะเห็นไดวา แมวากาลเวลาจะเปลี่ยนแปลง วิถีการทำนาของชาวลำน้ำคลองโพธิ์จะ
เปลี่ยนไป แตสิ่งหนึ่งท่ียังคงถูกสืบทอดตอ ๆ กับมาคือ ประเพณีอันดีงามท่ีแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตอันมี
เสนหท่ีเก่ียวของกับการทำนา ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุรศักด์ิ เชื้องาม (2555) ท่ีศึกษาเรื่อง 
การปรับเปลี่ยนการดำรงอยูของวิถีชีวิตชาวนาตำบลกบเจา อำเภอบางบาล จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ตั้งแต พ.ศ. 2500 – พ.ศ. 2549 โดยผลการวิจัยสรุปไววา ชาวนามีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตไปตาม
ความเจริญท่ีเขามาในพ้ืนท่ีแตชาวนายังรักษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมแบบเดิม แตมีการยอมรับสิ่งอำนวย
ความสะดวกตาง ๆ โดยปรับเปลี่ยนอยางคอยเปนคอยไป การทำนาปลูกขาวไมเพียงแตจะเก็บไว
บริโภคเทานั้นแตมุงเนนเพ่ือการคาขาย ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ตลอดจนความกตัญูรูคุณ
ตอขาว โดยชาวนาสวนใหญยังคงปฏิบัติประเพณีวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับขาวเหมือนเดิมเพ่ือเปนขวัญ
กำลังใจใหกับชาวนาดวยกัน และในขณะท่ีสังคมมีการเปลี่ยนแปลงแตวิถีชาวนาตำบลกบเจายังดำรง
อยูและยังคงทำนาตอไปดวยปจจัยท่ีเอ้ือตอการดำรงชีวิต จากความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ี แหลงน้ำ 
ความสัมพันธของคนในหมูบานท่ียังคงพ่ึงพาอาศัยกันไดอยูเสมอ 

2. เกิดเสนทางการทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ ดวยกระบวนการมีสวนรวมอยาง
แทจริงและสามารถนำเสนอขายนักทองเท่ียวตัวจริงได ซ่ึงตอบโจทยดานเศรษฐกิจในชุมชนไดเปน
อยางดีนั้นกลุมแกนนำในการดำเนินการดานการทองเท่ียวในชุมชนยังตระหนักถึงความสำคัญของการ
รวมดวยชวยกันในการอนุรักษสิ่งแวดในชุมชนโดยเฉพาะคลองโพธิ์ท่ีซ่ึงถือเปนสายเลือดหลักในชุมชน 
ซ่ึงมีความสอดคลองกับแนวคิดของ กาญจนา เหลาโชคชัยกุล (2562) กลาววา การทองเท่ียวโดย
ชุมชนนั้นเปนการทองเท่ียวท่ีชุมชนนำเอาทรัพยากรท่ีมีอยูมาผานกระบวนการมีสวนรวมในการ
บริหารจัดการใหเกิดประโยชนดานการทองเท่ียวไดอยางหลากหลาย ดังนี้ 1) การจัดใหเยี่ยมชมวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของทองถ่ิน หรือกลุมชาติพันธุ 2) การเขารวมเทศกาลประเพณี 
หรือพิธีกรรมทางความเชื่อและศาสนา หรือวัฒนธรรมท่ีสำคัญของชุมชน 3) การจัดกิจกรรเพ่ือให
นักทองเท่ียวไดเรียนรูวิถีชีวิตการประกอบอาชีพและภูมิปญญาทองถ่ิน 4) การจัดกิจกรรมเท่ียวชม
และพักอาศัยในแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติโดยชุมชนเจาของพ้ืนท่ี 

3. ชุมชนมีความรูดานการทองเท่ียวมากข้ึน กลาวคือ ชุมชนสามารถพัฒนากิจกรรมและ
เสนทางของตัวเองได อีกท้ังยังมีประสบการณในการตอนรับนักทองเท่ียว ตลอดจนการนำชม การ
สาธิต มีนักสื่อความหมาย นักเลาเรื่องท่ีสามารถนำชมและบรรยายตลอดเสนทางการทองเท่ียวใน
ชุมชนได  

4. สรางการรับรูดานการทองเท่ียวใหคนภายในชุมชน และคนภายนอกชุมชนไดรับรูเก่ียวกับ
ของดีในชุมชนและโปรแกรมการทองเท่ียววิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์มากยิ่งข้ึน  

5. ชุมชนท้ัง 4 ตำบล ไดเกิดความรวมมือกันในการทำงานครั้งนี้มากยิ่งข้ึน ท้ังการทำงานกับ
คนภายในชุมชนเองและการทำงานระหวางชุมชนท่ีรอยเรื่องราวดวยลำน้ำคลองโพธิ์อีกดวย 
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ซ่ึงท้ัง 5 ขอนั้นมีความสอดคลองกับแนวคิดของ ภารเดช พยัฆวิเชียร (2560) ไดกลาวถึง
แนวคิดของการทองเท่ียววิถีชาวนาวา เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงเนนจุดขายท่ี
ความเปนวิถีชุมชนท่ีอาจจะมากกวาขาว เพราะความเปนชุมชนอาจมีท้ังชาวสวน ชาวไร ชาวประมง 
ดังนั้นการทองเท่ียววิถีชุมชนชาวนาอาจจะหมายรวมมากกวาเรื่องขาว แตมีจุดมุงหมายหลักคือ การ
ยกระดับชุมชนในภาคการเกษตรใหสามารถตอสูกับภาวะการเปลี่ยนแปลงท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดลอม ใหยังคงรักษาท่ีดินและวิถีวัฒนธรรมของตนเองใหคงอยูไดโดยใชการทองเท่ียวมาเปน
เครื่องมือในการเชื่อมโยงกับภาคเกษตรเพ่ือเสริมรายไดของวิถีการเกษตรและสรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชน โดยตองรักษาวิถีเกษตรกรรมและรักษาท่ีดินทางการเกษตรไวใหได 

เปาหมายการทำงาน 
1. พัฒนาและสงเสริมการตลาด เนนสรางการรับรูใหนักทองเท่ียวและภาคีเครือขายตางๆ

รูจักชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ใหมากยิ่งข้ึน 
2. ขยายความรวมมือท้ังภายในและภายนอกชุมชนสูหนวยงานอ่ืนๆใหมากยิ่งข้ึน  
กลไกการทำงานในพ้ืนท่ี 
เกิดกลุมคนรักษคลองโพธิ์ข้ึน เพ่ือเปนกลุมแกนนำในการพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชนและมี

ภาระกิจหลักอีกอยางนึง คือ การรวมกันอนุรักษคลองโพธิ์นั่นเอง ซ่ึงมีสมาชิกในกลุมตองมีขอตกลง
ดังนี้ 1) ตองเปนคนท่ีมีเจตนาในการพัฒนาชุมชนรวมกัน 2) ตองมีความเสียสละ ท้ังแรงกาย แรงใจ 
และเวลา เปนตน และ 3) ตองเปนผู ท่ีตองการแสวงหาความรูใหมๆ พรอมท่ีจะพัฒนาเองอยู
ตลอดเวลา โดยมีพันธกิจท่ีตองดำเนินการตอ ดังนี้ 

1. จัดตั้งกลุมเพ่ือขับเคลื่อนการทองเท่ียวโดยมีการตั้งกฎและกติกาการทองเท่ียวในชุมชนข้ึน 
2. การจดัสรร กระจายรายไดและแบงปนผลประโยชนอยางเปนธรรม 
3. สรรหา ความรวมมือกับหนวยงานทองถ่ินและภาคีเครือขายอ่ืนๆ 
ซ่ึงกลไกการทำงานในพ้ืนท่ีนั้นมีความสอดคลองกับ แนวคิดของ ดรรชนี เอมพันธุ และเรณุกา 

กลับสุข (2560) ไดสรุปลักษณะท่ีสำคัญของการทองเท่ียวโดยชุมชน คือ 1) การทองเท่ียวโดยชุมชน
เปนการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีชุมชนหรือในพ้ืนท่ีชนบท ท่ีมีทรัพยากรการทองเท่ียวหลัก คือ ชุมชน 
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ วิถีชีวิต รวมถึงวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของชุมชนทองถ่ิน 2) การ
ทองเท่ียวโดยชุมชนตองไมกอใหเกิดผลกระทบดานลบตอชุมชน และทรัพยากรทองเท่ียวท้ังในบริเวณ
แหลงทองเท่ียวและพ้ืนท่ีใกลเคียง 3) ประชาชนในชุมชนตองมีสวนรวมอยางจริงจัง ในการจัดการการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน 4) การทองเท่ียวโดยชุมชนตองนำรายไดหรือประโยชนอ่ืน ๆ มาสูชุมชนและเกิด
การกระจายรายไดดังกลาวอยางเปนธรรม และ 5) กิจกรรมการทองเท่ียวตองเปนการสราง
ประสบการณทางการทองเท่ียวใหแกนักทองเท่ียว และกอใหเกิดจิตสำนึกในการทองเท่ียวท่ีดี และทำ
ใหนักทองเท่ียวไดรับความรูความเขาใจชุมชนทองถ่ินเปนอยางดี 

การคืนขอมูลสูชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของ กิจกรรมคืนขอมูลสูชุมชนและหนวยงานท่ี
เก่ี ยวข อ ง ซ่ึ งจั ด ข้ึน ท่ี วัน ท่ี  31 สิ งห าคม 2562 ณ  หอประชุ ม  อำเภ อบางปะอิน  จั งห วัด
พระนครศรีอยุธยา โดยมีลักษณะการจัดกิจกรรมดังนี้ นิทรรศการวิถีชาวนาลำน้ำคลองโพธิ์ การ
เสวนาการนำผลวิจัยไปใชประโยชนและแนวทางการพัฒนาวิจัยสูความยั่งยืนในพ้ืนท่ี รับฟงบรรยาย
การตลาดนอกกรอบ โดย ศุ บุญเลี้ยง และเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู มีผูเขารวม ไดแก นักวิจัย ชุมชนลำ
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น้ำคอลงโพธิ์ ชุมชนคลองจิก ผูประกอบการการทองเท่ียว หนวยภาครัฐ ไดแก นายกองคการบริหาร
สวนจังหวัด ตำรวจทองเท่ียวสำนักงานพระนครศรีอยุธยา การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) เปน
ตน 

จากกิจกรรมคืนขอมูลสูชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของ พบวา ในการคืนขอมมูลสูชุมชนใน
ครั้งนี้ เปนการสื่อสารการใชประโยชนจากงานวิจัยไปสูกลุมเปาหมายท่ีใหญข้ึน มีความเปนสาธารณะ
มากข้ึนกวาการท่ีจะจัดคืนขอมูลไปสูกลุมปาหมายเพียงแคในชุมชนเทานั้น ซ่ึงผลท่ีไดจากการจัดงาน
ในครั้งนี้ถือเปนการเปดตัวชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ท่ีประกาศตัวเองวาพรอมแลว ในการเปดบานตอนรับ
นักทองเท่ียวท่ีจะมาเยือน นอกจากนี้ยังเปนการสงสารไปถึงชุมชนทองเท่ียวอ่ืนๆในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาดวยกันเองวามีแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนนองใหมเกิดข้ึนแลว ซ่ึงผลตอบรับจากการ
จัดกิจกรรม มีหนวยงานราชการ กลุมชุมชนทองเท่ียว บริษัทเอกชน และบุคคลท่ีสนใจไดมารวมงาน
กันอยางเนืองแนนอีกดวย นอกจากนี้ยังมีการเสวนาถึงมุมมองและมิติดานการทองเท่ียวในชุมชนท่ีมี
การทำงานรวมกันหลายฝาย ไดแก ผูประกอบการบริษัททัวร นักวิจัยในชุมชน และนักวิชาการจาก
มหาวิทยาลัย อันจะเปนตนแบบใหเกิดการทำงานท่ีมีประสิทธิภาพใหกับชุมชนอ่ืนๆตอไป ในงานยังมี
การจัดบรรยายการตลาดนอกกรอบ โดยศุ บุญเลี้ยง ในสวนนี้ คุณศุ บุญเลี้ยง ไดมาเลาใหฟงถึง
มุมมองท่ีแตกตางเพ่ือใชในการสรางอารมณเพ่ือดึงดูดใจนักทองเท่ียวและสามารถนำมาพัฒนา
กิจกรรมใหมีความวาว หรือความนาประทับใจ ต่ืนเตน แปลกตาแปลกใหมใหนักทองเท่ียวจดจำ 
นำไปบอก และกลับมาเท่ียวซ้ำ นั่นเอง 

การจัดทำแผนการตลาดการทองเท่ียวโดยชุมชน จากการจัดทำแผนการตลาดการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน พบวา ชุมชนมีแผนท่ีจะตองพัฒนาในดานตาง ซ่ึงไดรวบรวมมาในรูปแบบ
แผนการตลาดของชุมชนท่ีมาจากการรวมคิดจากชุมชน นักวิชาการ และท่ีสำคัญ คือ มุมมองจาก
นักวิจัยทีมการตลาด โดยมีกลยุทธทางการตลาด ดังนี้ 

 
 
 
 
 

   กลยุทธทางการตลาด (Marketing Strategy) โดยใช 4O’s Marketing Strategy*  
Original Business Model ปนโมเดลใหมใหตอบโจทย 
คือการคิดตอยอด ท่ีมองหาปญหาของลูกคาหรือนักเดินทางไมวาจะเปนบริษัททัวร หรือนัก

เดินทางอิสระท่ีพยายามเสาะแสวงหากิจกรรมหรือแหลงทองเท่ียวใหมๆอยูเสมอ และเชื่อวา การ
ทองเท่ียววิถีชาวนาไทย บนสายน้ำคลองโพธิ์นั้น ยังสามารถตอบโจทยนักเดินทางเหลานั้นไดในมุม
ของมีความเปนเอกลักษณเฉพาะถ่ินมีกิจกรรมท่ีไมเหมือนใคร 

 
On Life เขาไปในอยูในชีวิตของลูกคา 
อยามุงเนนแคเราจะทำการตลาดนี้จะเปน Online ดีหรือ Offline ดี หากแตตองรูจัก

สวนผสมของท้ังสองชองทางอยางเหมาะสมลงตัว โดยมุงใหความสำคัญกับ On Life คือ การเขาใจใน
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พฤติกรรมของนักเดินทาง ท่ีจะเดินทางมาทองเท่ียววิถีชาวนาไทยในลำน้ำคลองโพธิ์นั้น ผูท่ีจะเดินทาง
มาโดยมากจะเปนผูท่ีอาศัยอยูในเมืองใหญหรือถาเปนนักทองเท่ียวตางชาติก็อยากจะมาเห็นถึง วิถี
ชีวิตของคนในพ้ืนถ่ินและไดลงมือทำกิจกรรมกับคนในทองท่ีอยางลงลึกในรายละเอียด ดังนั้นถาเรา
เขาใจชีวิตของนักเดินทางเหลานี้และเราสามารถท่ีจะพัฒนากิจกรรมตอยอดทำใหเขาเกิดความ
ประทับใจและมีความสุขกับการมาเดินทาง 

 
Open Source เปดใจกวางไมใชดึงเขา Eco-System 
การเปดใจกวาง และไมคิดวาการทองเท่ียววิถีชาวนา จะทำการตลาดหรือมีคนมาเท่ียวดานนี้

โดยเฉพาะ เปนหลักแตตองคิดวา ลูกคาหรือนักเดินทางสามารถท่ีจะมาเดินทางทองเท่ียวในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยารวมถึงสามารถท่ีจะไปทองเท่ียวในชุมชนตางๆเพราะลูกคาหรือนักเดินทางอาจจะมี
ความชื่นชอบ ในการทองเท่ียวประเภทนี้เขาจึงเลือกมาหาเราแตไมใชมาใชบริการท่ีเราท่ีเดียวเทานั้น 
นั่นคือทุกๆคนในพ้ืนท่ีรวมถึงจังหวัดเองก็จะไดรับประโยชนรวมกัน 

 
Organic ไมสรางเรื่องโกหก หมดยุคการตลาดสีเทา 
 ทำเสนทางทองเท่ียว บนพ้ืนฐานวิถีชีวิตชาวนาของคนในทองถ่ินลำน้ำคลองโพธิ์มีตัวตนมี

เอกลักษณท่ีชัดเจน ไมพูดโออวดในสิ่งท่ีตัวเองทำไมไดและประชาสัมพันธออกไปมันจะกลายเปนผล
ลบท่ียอนกลับมา เม่ือเกิดเหตุการณท่ีนักทองเท่ียวอาจจะไมพอใจ ก็ตองรูจักยอมรับในความผิดพลาด
และรูจักท่ีจะแกไขในสถานการณนั้นๆ 

 
 
 

สรุป 
การศึกษาเรื่อง “การทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟูทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี

วัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” พบวา
มีแนวทางในการจัดการการทองเท่ียววิถีชาวนาไทยเพ่ือฟนฟู ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี
วัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจชุมชนลำน้ำคลองโพธิ์ ดังนี้ 

 
1. คนหาตัวตน คือ การคนหาทุนดานตางๆในชุมชน ไดแก ทุนประสบการณ ทุนสังคม ทุน

วัฒนธรรม ทุนสัญลักษณ และทุนเศรษฐกิจ วิเคราะหจุดแข็ง จุดออนของชุมชน เพ่ือใหรูจักขอดี 
ขอเสียของตัวเอง รูจักอัตลักษณของตนเอง 

2. พัฒนาคน คือ ใหความรูดานการทองเท่ียว ดวยการอบรม การดูงานจากตนแบบท่ีประสบ
ความสำเร็จ เพ่ือใหเกิดความเขาใจ และตระหนักถึงความสำคัญของทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี
วัฒนธรรมไทยและเศรฐกิจของชุมชน สงผลใหชุมชนรูสึกรักและหวงแหนเห็นคุณคาและเกิดการ
อนุรักษใหยั่งยืนตอไป 
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3. พัฒนาชุมชน คือ การฟนฟู ปรับปรุง และพัฒนาทรัพยากรในชุมชนของตนเองไดอยาง
ถูกตองตรงจุด นำของดีในชุมชนมารอยเรียง สรางกิจกรรมการทองเท่ียว และจัดทำเปนโปรแกรม
ทองเท่ียวในชุมชนพรอมท่ีจะนำเสนอแกนักทองเท่ียว 

4. สรางกลไกการทำงาน คือ การจัดตั้งกลุมแกนนำในการพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชน 
กำหนดภารกิจหลัก เชน การรวมกันอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิต 
และเศรฐกิจของชุมชน สรางขอตกลงรวมกัน เชน ตองเปนคนท่ีมีเจตนาในการพัฒนาชุมชนรวมกัน 
ตองมีความเสียสละ ท้ังแรงกาย แรงใจ และเวลา และตองเปนผูท่ีตองการแสวงหาความรูใหมๆ พรอม
ท่ีจะพัฒนาเองอยูตลอดเวลา การจัดสรร กระจายรายไดและแบงปนผลประโยชนอยางเปนธรรม และ
สรรหา ความรวมมือกับหนวยงานทองถ่ินและภาคีเครือขายอ่ืนๆ 

5. สงเสริมการตลาด คือ สรางการรับรูท้ังจากภายใน และภายนอก สรางการรับรูดานการ
ทองเท่ียวใหคนภายในชุมชนเพ่ือเปนการขยายขอบเขตใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในการ
ทองเท่ียวและรวมกันจัดการกับทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิต และเศรฐกิจของ
ชุมชน และคนภายนอกชุมชนไดรับรูเก่ียวกับของดีในชุมชนและโปรแกรมการทองเท่ียววิถีชาวนา 
ลำน้ำคลองโพธิ์มากยิ่งข้ึน เพ่ือใหนักทองเท่ียวเขามาในชุมชนอยางตอเนื่องเกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนใน
ชุมชน และเปนขวัญกำลังใจแกคนในชุมชนท่ีจะรวมกันอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิต และพัฒนาชุมชนไดอยางยั่งยืนตอไป 
 
 
2. ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 2.1 ขอเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช 
  2.1.1 ผลจากการสังเคราะหงานวิจัยในครั้งนี้องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพ้ืนท่ี 
อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถนำผลท่ีไดจากการวิเคราะหชุมชนและแนวทาง
ในการพัฒนาท้ังในดานการพัฒนาคน การพัฒนาพ้ืนท่ี และการทำการตลาดการทองเท่ียวของชุมชน
ไดเปนอยางดี   

2.1.2 การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สำนักงานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถ
นำขอมูลท่ีไดจากผลการวิจัยไปใชในการประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียวทางเลือกใหม ไปสูกลุม
นักทองเท่ียวท่ีตองการสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนไดตอไป 
  2.1.3 ผูประกอบการธุรกิจนำเท่ียว สามารถนำขอมูลจากการจัดกิจกรรมในชุมชน 
ไปพัฒนาโปรแกรมทองเท่ียวของบริษัทรวมกับชุมชนได 
  2.1.4 กระทรวงทองเท่ียวและกีฬา สามารถนำผลวิจัยไปใชเปนแนวทางในการ
พัฒนาในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ และกำหนดเปนนโยบายในการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตร แหลงทองเท่ียว
เชิงวิถีชาวนาในพ้ืนท่ีอ่ืนได 
   
 2.2.ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
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  2.2.1 ในการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการศึกษาเพ่ือยกระดับการดูแลความปลอดภัยแก
นักทองเท่ียว และสงเสริมความสะอาด ถูกสุขลักษณะในแหลงทองเท่ียว เพ่ือรองรับมาตรฐานท่ีสูงข้ึน
ตอไป 

2.2.2 ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการยกระดับการทองเท่ียวโดยชุมชนใหเกิดความ
ยั่งยืนในดานสิ่งแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ 

2.2.3 ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการสงเสริมการตลาดการทองเท่ียวของชุมชนให
เขาถึงกลุมลูกคาแบบตลาดเฉพาะ เชน กลุมผูสูงอายุและมนุษยลอไดมากยิ่งข้ึน 

2.2.4 ควรมีการศึกษาตอยอดเก่ียวกับการพัฒนาแหลงทำนาเพ่ือใชเปนจุดบริการ
ตอนรับนักทองเท่ียวท่ีมีความสวยงามและชุมชนติดชุมชน เชน การทำบนเกาะตรงขามเรือนรักษ
คลองโพธิ์ดวยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน เพ่ือเปดเปนพ้ืนท่ีทางวัฒนพรรมในชุมชนตอไป 
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  7.2.2 การศึกษาองคความรูทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน ตำบลทับน้ำ 
อำเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ประจำป 
2558 
  7.2.3 โครงการการปรับปรุงระบบการจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาพ้ืนท่ีจังหวัดนนทบุรี 
สุพรรณบุร ีและพระนครศรีอยุธยา 2558 (ผูวิจัยรวม) 
  7.2.4 แนวทางการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวนิเวศเกษตรอยางมีสวนรวมของ
ชุมชนสามเรอืน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ประจำป 2559 
  7.2.5 เพลงเรืออยุธยา : การสืบสานและการอนุรักษแบบรวมสมัย งบประมาณเงิน
รายไดคณะป 2559 
  7.2.6 โครงการกลไกการพัฒนาระบบการจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาพ้ืนท่ีจังหวัด
นนทบุรี สุพรรณบุรี และพระนครศรีอยธุยา 2559 (ผูวิจัยรวม) 

7.2.7 เพลงเก่ียวขาวอยุธยา :- การสืบสานและการอนุรักษแบบรวมสมัย ตาม
พระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี กองทุนสงเสริมงานวิจัย 2560 

7.2.8 การสื่อความหมายแหลงทองเท่ียวนิเวศเกษตรอยางสรางสรรคของชุมชนสาม
เรือน จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา กองทุนสงเสริมงานวิจัย 2561 (ผูวิจัยรวม) 
 7.3  งานวิจัยท่ีกำลังทำ  :   
   7.3.1 การทองเท่ียวเชิงอาหาร: เสนทางอาหารในประวัติศาสตรตามรอย
ทาวทองกีบมา 2561 (หัวหนาโครงการ) 

7.3.2 กระบวนการการออกแบบประสบการณการทองเท่ียวเชิงอาหารบน
ฐานเกษตรปลอดภัยโดยชุมชน จังหวัดพระนครศรีอยุธยากองทุนสงเสริมงานวิจัย สำนักงาน
คณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 2561 (ผูวิจัยรวม) 
 
 
 
 



 

 
 
 
หัวหนาโครงการ 
 1. ชื่อ นางสาวนรนิธร บุญหวังสม 
 2. ส ถ า น ท่ี ติ ด ต อ  ( ท่ี อ ยู ท่ี ท ำ ง า น ) 101 ม .1 ต .คุ ง ล า น  อ .บ า งป ะ อิ น                     
จ.พระนครศรีอยุธยา 1300 
 3. โทรศัพท : 097-1092524  
 4. E-mail: nta.paradee@gmail.com 
 5. สถานท่ีติดตอ(บาน) 122 ม.5 ต.หมูสี อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 30130 
 6. ประวัติการศึกษา  

2554-2558 ปริญญาตรี สาขาการจัดการท่ัวไป  
 7. อาชีพ ประกอบธุรกิจสวนตัว รานกวยเตี๋ยวเปดเห็ดตับเตานายใชคลองโพธิ์ 
 8. ความเชี่ยวชาญ วิทยากรสอนทำอาหารพ้ืนบานจากภูมิปญญาทองถ่ิน   
 
ผูรวมวิจัย 
 

1. ชื่อ-สกุล (ภาษาไทย) :     นายสุขุม  คงดิษฐ    
ชื่อ-สกุล (ภาษาอังกฤษ) :   Mr.Sukhum Kongdit    

2. เลขหมายบัตรประจำตัวประชาชน  :   1 6001 00284 92 5 
3. ตำแหนงปจจุบนั  :   อาจารย 
4. หนวยงานและสถานท่ีท่ีติดตอไดสะดวก : คณะศิลปศาสตร  สาขาวิชาการทองเท่ียว

และการโรงแรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภูมิ 
โทรศัพท   035-709-208, 08-4372-3773    โทรสาร  035-709-208    
Email: hippie.tong@gmail.com 

5. ประวัติการศึกษา 
ปท่ีจบการศึกษา   ระดับปริญญา               ชื่อปริญญา   

สถาบนัการศึกษา 
         2556       โท    ศศ.ม. การโรงแรมและการทองเท่ียว      ม.พะเยา 
         2554  ตรี    บธ.บ. การโรงแรมและการทองเท่ียว     ม.นเรศวร 
6.  สาขาวิชาการท่ีมีความชำนาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
  การตลาดการทองเท่ียว, การจัดการการทองเท่ียว 
7.  ประสบการณท่ีเก่ียวของกับการบริหารงานวิจัย  ท้ังภายใน และภายนอกประเทศ โดย

ระบุสถานท่ีในการทำการวิจัยวาเปนผูอำนวยการแผนงานวิจัย หัวหนาโครงการวิจัยหรือผูเขารวมวิจัย
ในแตละผลงานวิจัย 

7.1  หัวหนาโครงการวิจัย  :   



 

7.1.1 นวัตกรรมการเชื่อมโยงการตลาดการทองเท่ียวนิเวศเกษตรอยางมีสวนรวมของ
ชุมชนสามเรือน อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ประจำป 2560 

7.1.2 แนวทางการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวนิเวศเกษตรอยางมีสวนรวมของ
ชุมชนสามเรอืน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 2559 

7.1.3 แนวทางการตลาดการทองเท่ียวแบบเนิบชาสำหรับนักทองเท่ียวผูสูงอายุใน
ตำบลทาคาอำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ทุนอุดหนุนวิจัยงบประมาณป 2559   

7.1.4 การศึกษาภาพลักษณดานการทองเท่ียวมรดกโลก นครประวัติศาสตร 
พระนครศรีอยุธยา ในสายตาของนักทองเท่ียวชาวตางชาติ ทุนอุดหนุนวิจัยงบประมาณป 2558   

7.1.5 การพัฒนาพ้ืนท่ีโบราณสถานเพ่ือการเรียนรูของชุมชน เทศบาลตำบลบาน
เหลา อำเภอแมใจ จังหวัดพะเยา  งบรายไดของมหาวิทยาลัยพะเยา 2556  

7.1.6 กระบวนการการออกแบบประสบการณการทองเท่ียวเชิงอาหารบนฐานเกษตร
ปลอดภัยโดยชุมชน จังหวัดพระนครศรีอยุธยากองทุนสงเสริมงานวิจัย สำนักงานคณะกรรมการ
สงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 2561 (ผูวิจัยรวม) 

7.2   ผูรวมโครงการวิจัย  : 
7.2.1 รูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

กองทุนสงเสริมงานวิจัย 2560 
7.2.2 แผนการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางมีสวนรวมของชุมชนสามเรือน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 2558  
7.2.3 การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ตลาดน้ำอ

โยธยา จังหวัดพระนครศรีอยธุยา ทุนอุดหนุนวิจัยงบประมาณป 2558  
7.2.4 การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวธรรมชาติเพ่ือการเรียนรู ในพ้ืนท่ีโครงการ

อนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
พ้ืนท่ีปกปกพันธุกรรมพืชตำบลผาชางนอย จังหวัดพะเยา สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) 
2558  

 
7.2.5 การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวธรรมชาติเพ่ือการเรียนรูโรงเรียนตำรวจ

ตระเวนชายแดน เบ็ตตี้ดูเมน  งบรายไดของมหาวิทยาลัยพะเยา 2556  
7.2.6 การพัฒนาเสนทางการทองเทียวเชิงวัฒนธรรม และอบรมอาสาสมัครผูนำ

เท่ียว ชุมชนวัดศรีสุพรรณ ตำบลแมใจ อำเภอแมใจ จังหวัดพะเยา มหาวิทยาลัยพะเยา 2556  
7.2.7 โครงการสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีรักษาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน ตาม

แนวคิด 7 Greens จังหวัดนาน การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) 2555  
7.2.8 การบูรณาการการจัดการความรูสูการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมบน

ฐานทรัพยากรชุมชนอยางยั่งยืน ชุมชนบางแมหมาย จังหวัดสุพรรณบุรี สำนักงานการวิจัยแหงชาติ 
(วช.) 2561 

 



 

            
ผูรวมวิจัย 
 1. ชื่อ นางสาวภารดี  พิชิตพร 
 2. สถานท่ีติดตอ (ท่ีอยูท่ีทำงาน) 70/20 ม.7 ต.คลองสวนพลู อ.พระนครศรีอยุธยา 
จ.พระนครศรีอยุธยา 13000 
 3. โทร 097-1092524  
 4. E-mail: nta.paradee@gmail.com 
 5. สถานท่ีติดตอ(บาน) 122 ม.5 ต.หมูสี อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 30130 

โทร 097-1092524 
 6. ประวัติการศึกษา  

2554-2558 ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต(ศศ.บ.) สาขาการจัดการการ
ทองเท่ียว คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 7. อาชีพ พนักงานบริษัท ABT  Journeys   
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูรวมวิจัย 
 1. นายนิธิ สืบพงษสังข 
 2. สถานท่ีติดตอ (ท่ีอยูท่ีทำงาน) 45/2 ม.1 ต.ประตูชัย อ.พระนครศรีอยุธยา จ.
พระนครศรีอยุธยา 13000 
 3. โทร 061-8412266 
 4. E-mail: nutty.chillies@gmail.com 
 5. สถานท่ีติดตอ(บาน) 70/20 ม.7 ต.คลองสวนพลู อ.พระนครศรีอยุธยา จ.
พระนครศรีอยุธยา 13000 
 6. ประวัติการศึกษา  

ป2532 มหาวิทยาลัยกรุงเทพ คณะบริหารธุรกิจ สาขาการจัดการ 
 7. ตำแหนงปจจุบัน กรรมการผูจัดการบริษัท Nutty’s  Adveantures   
 
ผูรวมวิจัย 
 1. ชื่อ นางสาวณัฐภัค เสถียรุจิกานนท 



 

 2. สถานท่ีติดตอ (ท่ีอยูท่ีทำงาน) 45/2 ม.1 ต.ประตูชัย อ.พระนครศรีอยุธยา จ.
พระนครศรีอยุธยา 13000 
 3. โทร 0894563700 
 4. E-mail: toom.natasha@gmail.com 
 5. สถานท่ีติดตอ(บาน) 70/20 ม.7 ต.คลองสวนพลู อ.พระนครศรีอยุธยา จ.
พระนครศรีอยุธยา 13000 
 6. ประวัติการศึกษา  

ป2532 มหาวิทยาลัยกรุงเทพ คณะบริหารธุรกิจ สาขาการเงิน ป.ตรี 
ป2559มทร.สุวรรณภูมิ คณะบริหารธุรกิจ สาขาการจัดการ ป.โท 

  7. ตำแหนงปจจุบัน รองกรรมการผูจัดการ ABT  Journeys   
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