
 

 

 

 

 

(ราง)รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

 

โครงการ การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 
บานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 

 
 

โดย 
นายมานะชัย  เพ่ิมการ  และคณะ 

 
 
 
 

สนับสนนุ โดย 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

(งานวิจัยยังไมเสร็จสมบูรณ โปรดอยานำไปใชอางอิง) 

 

 

 

สญัญาเลขท่ี RDG61N0024 



 

 

 

 

 

(ราง)รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

 

โครงการ การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 
บานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 

 
 

โดย 
นายมานะชัย  เพ่ิมการ  และคณะ 

 
 
 
 

สนับสนนุ โดย 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

(งานวิจัยยังไมเสร็จสมบูรณ โปรดอยานำไปใชอางอิง) 

 

 



ญ 
 

บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 

 งานวิจัยเพื่อทองถิ่น เปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ตั้งคำถาม 
วางแผน หาขอมูล ทดลองทำ วิเคราะห สรุปผลการทำงานและหาคำตอบ เพื่อปรับปรุงงานตอไปกลาวคือ 
งานวิจัยเพื่อทองถิ่น เปนเครื่องมือหนึ่งที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนวิจัย ตั้งแตการ
เริ่มคิด การตั้งคำถาม การวางแผน และการคนหาคำตอบอยางเปนระบบ เปนรูปธรรม  โดยเรียนรูจากการ
ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทำใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความสามารถเพิ่มขึ้นในการ
แกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการดังกลาวนี ้ ในการแกปญหาอื ่นๆ ในทองถิ ่น โดยมี
กระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุ เปนผล  

ดังนั้นจุดเนนของงงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จึงอยูที ่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อให
ชาวบานไดใชประโยชนจากงงานวิจัยไดโดยตรง และงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมท้ังเกิด
การเปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการ 
เพื่อใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิก อบต. ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา 
รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย  
 “กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น” หมายถึง การทำงานอยางเปนข้ันตอน เพ่ือตอบ“ คำถาม” หรือ 
“ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นสิ่งสำคัญคือประเด็น “คำถาม”ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา 
ขอสงสัยอยู ตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทำ มีการวิเคราะหความนาเชื ่อถือของขอมูล มีการ 
“วางแผน” การทำงานบนฐานขอมูลที ่มีอยู  และในระหวางลงมือทำมีการ “บันทึก” ขอมูล มีการ 
“ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสำเร็จและอุปสรรคอยางสม่ำเสมอ เพ่ือ “ถอด” กระบวนการ
เรียนรูที่เกิดขึ้นออกมาใหชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคำถามที่ตั้งไว แลวอาจจะทำ
ใหมใหดีขึ้น ตลอดจนสามารถนำไปใชเปนบทเรียนสำหรับเรื่องอื่นๆ หรือพื้นที่อื่นๆ ตอไป ซึ่งทั้งหมดนี้
กระทำโดย “ผูสงสัย” ซ่ึงเปนคนในทองถ่ินนั่นเอง  
 ดังนั้นกระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น จึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่ง ที่ไมยึดติดกับแบบแผน ทาง
วิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถิ่น โดยคนทองถิ่น เพื่อคนทองถิ่น โดยมุงแกปญหา
ดวยการทดลองทำจริง มีการบันทึกและการวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใชเครื่องมือทาง
วิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาท่ีชาวบานก็ใชเปน และ
เปนประโยชนในชีวิตประจำวันได 

สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถิ่นตามแนวคิดและหลักการ
ดังกลาวมาแลวระยะเวลาหนึ่ง พบวาชาวบานหรือทีมวิจัยโดยสวนใหญ สามารถสะทอนการดำเนินงานดวย
การบอกเลาไดเปนอยางดี ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงานเปนปญหาที่สรางความหนักใจใหแก
นักวิจัยเปนอยางยิ่ง  

ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณดังกลาว สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น จึงไดปรับรูปแบบการ
เขียนรายงานใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนำเสนองานออกมา ในรูปแบบท่ีนักวิจัยถนัด โดยไม
ยึดติดในเรื่องภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสำคัญของรายงานวิจัย ยังคงมุงเนน
การนำเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัย มากกวาผลลัพธที่ไดจากการวิจัย โดยกลไกสำคัญที่ชวยให
นักวิจัย มีความสามารถในการเขียนรายงานเพื ่อนำเสนอกระบวนการวิจัยที ่ชัดเจนยิ ่งขึ ้น คือ ศูนย
ประสานงานวิจัย (Node) ในพื้นที่ ซึ่งทำหนาที่เปนพี่เลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแตเริ่มตน จนกระทั่งจบการ
ทำงานวิจัย  



ฎ 
 

ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหา หรือ
กิจกรรมของโครงการ จึงเปนการทำงานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาวนำมา
ซ่ึงการถอดบทเรียนโครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยท่ีมีคุณคาในท่ีสุด 

อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพื่อทองถิ่น อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการ หากแต

ไดคำตอบและเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาคนหา ศึกษาและเรียนรู

เพ่ิมเติมไดจากพ้ืนท่ี 



บทสรุปผูบริหาร 
 การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับพื้นที่บานปาเปย หมู 4 ตำบลสวด 

อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน ไดดำเนินการศึกษาตามรายวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 1) คนหาระบบการผลิต

พืชเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับพื้นที่บานปาเปย ตั้งแตการคัดเลือกพืชเศรษฐกิจการปลูก การดูแล การเก็บ

เกี่ยวจนถึงหลังการเก็บเกี่ยว 2) ศึกษาปจจัย เงื่อนไข ความเสี่ยงการตลาดของพืชเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับ

พ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย 

การจัดเวที เสวนากลุมยอยในระดับชุมชน การเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ การสำรวจขอมูลในพื้นที่ของ

ชุมชน การใชแบบเก็บขอมูล การใชขอมูลมือสองจากผลการพัฒนาที่ผานมาของชุมชน โครงการ และ

กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน กระบวนการสรางความเขาใจระหวางทีมวิจัยชาวบานและพ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือ

ทองถ่ิน ถือวามีความสำคัญเปนอยางยิ่งท่ีทุกฝายตองมีความเขาใจในเปนเวทีสรางความเขาใจระหวางคนใน

ชุมชนบานปาเปยหนอง และหนวยงานท่ีเก่ียวของ  เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงคและวิธีการดำเนินงานวิจัย รับฟง

ขอเสนอแนะตอการทำงานวิจัย  และการปรับปรุงคุณภาพเพ่ือเพ่ิมผลผลิตเกษตร ซ่ึงการจัดเวทีดังกลาว  มี

การคัดเลือกทีมวิจัยรวมจากชุมชนใหมีความเหมาะสมกับลักษณะงานวิจัย โดยคัดเลือกจากกลุมชาวบานท่ีมี

ความสนใจในกระบวนการวิจัยใหเปนทีมวิจัย ประเด็นที่นำไปสูการแลกเปลี่ยนพูดคุยกันมีเรื่องที่สำคัญ

ประกอบดวย การชี้แจงทำความเขาใจความเปนมาของโครงการวิจัยฯ “การคนหาระบบการผลิตพืช

เศรษฐกิจที่เหมาะสมกับพื้นที่บานปาเปย หมู 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน” กระบวนการ

งานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ตลอดจนการสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ี เพ่ือ

ขอความรวมมือ โดยมีเปาหมายที่สำคัญคือ ปรับเปลี่ยน วิธีคิด พฤติกรรมการเพิ ่มระบบการผลิตพืช

เศรษฐกิจ อยางเปนระบบ เพื่อนำไปสูการ การสรางรายไดลดรายจายครัวเรือนสูการสรางความมั่นคง

ทางดานเศรษฐกิจระดับครัวเรือนใหสามารถพึ่งพาตนเองไดอยางยั่งยืน โดยกระบวนการมีสวนรวมของคน

ในชุมชนบาปาเปย ซึ่งถือวาเปนปญหาที่สำคัญของคนในชุมชน ที่มีภาพฝนรวมกันคือ มีการเพิ่มผลผลิตพืช

เศรษฐกิจชุมชนอยางเปนระบบมีรายไดตอเนื่องตลอดป มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตดี ไมมีหนี้สิน รักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  และการพัฒนาระบบเศรษฐกิจชุมชน เพื่อใหเห็นขอมูลองคความรู 

ปจจัยเง่ือนไขในการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีทำใหเกษตรกรสามารถนำรูปแบบไปปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตจากการ

ปลูกพืชเชิงเดี่ยวมาเปนการผลิตพืชแบบผสมผสาน มีการบริหารจัดการรวมกันอยางเปนระบบ การจัดเวที

ดังกลาวไดรับความสนใจทั้งจากคนในชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยว เนื่องจากเปนประเด็นที่ชาวบานอยาก

รวมกันแกไขปญหาอยูแลว ขณะท่ีองคกรหนวยงานท่ีเก่ียวของพรอมท่ีจะใหการสนับสนุน 

1. สรุปผลวิจัย  
วัตถุประสงคขอที่ 1 คนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับพื้นที่บานปาเปย ตั้งแตการ

คัดเลือกพืชเศรษฐกิจการปลูก การดูแล การเก็บเก่ียวจนถึงหลังการเก็บเก่ียว 

ศึกษาบริบทของชุมชนบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน(ประวัติศาสตร

ชุมชน สภาพพื้นที่ สภาพภูมิศาสตร ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน ประชากร ครัวเรือน ระบบการผลิต อาชีพ วิถี

ชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญญาทองถิ ่น ศาสนา ลักษณะการปกครอง ความสัมพันธทางสังคม 

ทรัพยากรธรรมชาติ) โดยใชแผนท่ีทางสังคม ปฏิทินการเกษตร ปฏิทินวัฒนธรรม ระบบหวงโซอาหาร จะทำ
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การเกษตรเปนหลักในฤดูการผลิต อาทิเชน การทำนา ไรขาวโพด สวนผลไม กรีดยางพารา การปลูกหมอน

เลี้ยงไหม หลังฤดูกาลเกษตรหรือชวงเวลาที่วางจากการเลี้ยงไหมก็จะเก็บของปาเพื่อเปนอาหารเปนหลัก 

และสรางรายไดใหกับครัวเรือน อาทิเชน  เก็บดอกกง หาตอนอนชัน เก็บชิงชัน  หาไมขาวหลาม หาเห็ด หา

ไขมดแดง จี๋กุก จี๋กา ดอกอาว ดอกจาน ดอกตาง  ดอกขา หนอหวาย หนอไม มะไฟ แมงเมา แมงมัน จี้กุง  

มะมวงปา มะกอก น้ำผึ้ง น้ำมิ้น ตอหลุม รถดวน  หรือหาผลผลิตจากลำน้ำเพื่อเปนอาหารเปนหลัก และ

สรางรายไดใหกับครัวเรือน อาทิเชน หากบ  เขียด อ่ึงอาง หอย ปู ปลา ไก เตา ผักกูด ผักหนาม  ปลูกพืชผัก

สวนครัวริมน้ำ นอกจากนี้ ยังมีการเลี้ยงหมู แปรรูปไก จักตอก ถักตอก เพ่ือขายสรางรายได   

  1. ศึกษาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจของคนในชุมชน ตั้งแตอดตี - ปจจุบัน (ชนิด ปริมาณ

ผลผลิต แหงจำหนาย รายได)  

  ทุนเดิมฐานดานเศรษฐกิจ สภาพทางเศรษฐกิจประชากรมีรายไดเฉลี่ย   40,403  บาท/คน/ป

ครัวเรือนมีการออมรอยละ   100    ของครัวเรือนท้ังหมด ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม

คิดเปนรอยละ  98   ของครัวเรือนท้ังหมด  มีพ้ืนท่ีการเกษตรจำนวน   345    ไร   

พืชเศรษฐกิจในอดีต ของบานปาเปย สวนใหญทำการเกษตรเพ่ือเปนรายไดเสริม  เชนปลูกขาว

เพ่ือเปนอาหารโดยการทำไรในพ้ืนท่ีสูง  ทำนาขาว ปลูกมะขามหวาน ฝาย ถ่ัวลิสง ถ่ัวเหลือง งามอน งาดำ 

ถ่ัวเขียว ขาวโพดเลี้ยงสัตว มะมวง เลี้ยงคร่ำ ทำการเกษตรเปนรายไดเสริม เปนรายไดท่ีเพียงพอตอการใช

จาย ในชีวิตประจำวัน ไมมีหนี้สิน ในชวงนอกฤดูการผลิตก็จะหาของปาเปนอาหาร ไมตองซ้ืออาหารบริโภค 

มีอาหารตามธรรมชาติจากปาและจากน้ำ ไวบริโภคตลอดป 

พืชเศรษฐกิจปจจุบัน  บานปาเปย  สวนใหญจะทำการเกษตรเปนหลักในฤดูการผลิต อาทิเชน 
การทำนา ไรขาวโพด สวนผลไม กรีดยางพารา การปลูกหมอนเลี้ยงไหม หลังฤดูกาลเกษตรหรือชวงเวลาท่ี
วางจากการเลี้ยงไหมก็จะเก็บของปาเพ่ือเปนอาหารเปนหลัก และสรางรายไดใหกับครัวเรือน อาทิเชน  หา
ตอนอนวัน ตอหลุม หาไมขาวหลาม หาเห็ด ไขมดแดง หนอไม แมงมัน จี้กุง  รถดวน  หรือหาผลผลิตจาก
ลำน้ำเพ่ือเปนอาหารเปนหลัก และสรางรายไดใหกับครัวเรือน อาทิเชน หากบ  เขียด อ่ึงอาง หอย ปู ปลา  
เตา ผักกูด ผักหนาม  ปลูกพืชผักสวนครัวริมบาน นอกจากนี้ ยังมีการจักตอก ถักตอก เพ่ือขายสรางรายได  
การทำนาเก็บขาว ไวบริโภคบางสวน และจำหนายเปนรายไดอีกทางหนึ่ง ทำไรขาวเปนสวนนอย  ทำสวน
มะขามเปรี้ยว  มะขามหวาน ยางพารา ถ่ัวลิสง ถ่ัวเหลือง ลำไย หอมกระเทียม ขาวโพดเลี้ยงสัตว ปลูก
ขาวโพดหลังนา สวนปาลม และสวนสับประรด ทีมวิจัยไดเก็บขอมูลรายได – รายจาย ตนทุนของการทำ
อาชีพเกษตรกรรมมีพืชหลักท่ีทำรายไดใหประชาชนท่ีประกอบอาชีพ  3 ชนิด ไดแก การทำไรขาวโพด ทำ
สวนยางพารา ทำนาขาว เชนรายจายตนทุนการผลิต คาปุย คายาปราบศัตรูพืช คารถไถ คาตนกลาเมล็ด
พันธ ผลผลิตท่ีไดรับ มีผลกำไรมีรายละเอียดดังนี้  
  รายไดในปพุทธศักราช  2561 มีรายไดจากการขายขาวโพดสูงเปนอันดับท่ี 1  รองลงมาคือรายได
จากการขายยางพารา และอันดับสุดทายคือรายไดจากการขายขาว และรายไดจากแหลงอ่ืนๆ รายจาย 
ตนทุนการผลิต ผลกำไรท่ีไดรับ รายละเอียดดังนี้ 

1. ปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว มีตนทุนการผลิต  185,560  บาท  ขายผลผลิตได  1,240,683  บาท ผล
กำไรท่ีได  1,055,123  บาท  
  2. ปลูกยางพารา มีตนทุนการผลิต  517,920  บาท  ขายผลผลิตได  720,820 บาท ผลกำไรท่ีได  

202,900  บาท แตรายไดเปนรายไดระยะยาว 
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  3. ปลูกขาว มีตนทุนการผลิต  190,870  บาท  ขายผลผลิตได  601,530 บาท ผลกำไรท่ีได   

410,660  บาท 

  4. รายไดจากแหลงอ่ืนๆ  อาหารจากปาและจากน้ำ  224,660  บาท  ผลิตภัณฑจากไมไผ  

43,920  บาท คาจางและบริการอ่ืน ๆ  250,000  บาท 

  ทุนเดิมฐานดานกายภาพ  บานปาเปย  หมู ที ่ 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 

สมัยกอนนั้นเปนพื้นที่ปาดงดิบ สวนมากจะเปนตนเปย เปนปา เปนดง ราษฎรในหมูบานสวนมากประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม ทำนา ทำไร วิถีชีวิต การเลี้ยงสัตว วัว ควาย เพราะชาวบานตองอาศัยสัตวเหลานี้

ชวยงานทำไร ทำนา และมีสุนัขไวเปนยามคอยเตือนภัย และหาสัตวปา โดยเฉพาะตัวนิ่ม แลน เปนตน การ

เลี้ยงวัว ควาย สมัยนั้น ชาวบานจะปลอยเขาปาใหหากินเอง ตกเย็นสัตวเลี้ยงก็จะกลับมาเองไมตองไปตาม 

และจะกลับมารวมกันท่ีดงเปย ใกล ๆ หมูบาน(ปจจุบัน) ท่ีสาธารณะ ศาลาเอนกประสงคหมูบาน   

การศึกษาและตรวจสอบความสมบรูณของดินสมาชิกทีมวิจัยบานปาเปย ไดไปเรียนรูนอกสถานท่ี

ในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู กับทีมวิจัยบานหลายหนอง  ตำบลสถาน  อำเภอนา

นอย จังหวัดนาน  ไดศึกษาพื้นที่ทำการเกษตรสวนมะขามหวาน ศึกษาการเก็บตัวอยางดิน มาวิเคราะหหา

คาสมบัติทางเคมีความเปนกรด -ดางของดิน แรธาตุอาหาร ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) ในดินท่ีทำการ

เพาะปลูก โดยไดศึกษาวิธีการทดสอบคุณภาพของดิน โดยใชชุดตรวจสอบ คาเอ็น พี เค และคาความเปน 

กรด-ดาง ของดิน (NPK pH Test Kit for Soil) ชุดตรวจสอบ อินทรียวัตถุในดิน ชุดตรวจสอบคาความ

ตองการปูนของดิน ไดศึกษาโดยการปฏิบัติจริงจากอาจารยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีลานนาจังหวัดลำปาง  

ไดมาถายทอดใหความรูในเรื่องการตรวจวัดคาของดิน  การขุดดิน เพ่ือเตรียมตัวอยางดิน นำมาวัดคาสมบัติ

ทางเคมีของดินวามีสภาพเปนอยางไร เหมาะสมแกการปลูกพืชชนิดใด 

วิธีการศึกษาประกอบดวยลำดับข้ันตอน ดังนี้  
1.  การสำรวจลักษณะการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตร  

  2.  การเก็บตัวอยางดินจำนวน  18  แปลงยอยในบริเวณพื้นที่ราบและพื้นที่สูง เพื่อการเกษตรซ่ึง
จำแนกตามลักษณะการใชประโยชนของเกษตรกรแตละรายการเก็บตัวอยางดินในแตละแปลงไดสุมเก็บ
ตัวอยาง จำนวน 18 ราย ขุดจากระดับผิวดินลึก (30 เซนติเมตร) แลวนำมารวมกันในลักษณะตัวอยางรวม  
  3.  นำตัวอยางดินมาผึ่งใหแหงในที่รมบดตัวอยางดินใหละเอียด และรอนตัวอยางดินผานตะแกรง 
เก็บตัวอยางในถุงพลาสติกและปดฉลากระบุรายละเอียดของ ตัวอยางใหชัดเจน  
  4.  วิเคราะหสมบัติทางเคมีของดิน ไดแกคาความเปน กรด-ดาง ของดิน (pH) ความตองการปูน
ของดิน(LR) โพแทสเซียม (K) และฟอสฟอรัส (P) ในดิน ดวยชุดทดสอบดินมาตรฐาน   

5. ประเมินผลการวิเคราะหสมบัติทางเคมีของดินโดยใชเกณฑมาตรฐานเปรียบเทียบเพ่ือการเสนอ 
แนวทางการปรับปรุงดิน และการใชปุยท่ีเหมาะสมตามคาสมบัติของดิน  

 
ผลการวิเคราะหตรวจสอบคุณภาพของดิน ตัวอยางดินท่ีนา และท่ีสวน จำนวน 18 แปลง ไดผลการ
วิเคราะหดังนี้ 
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  1. ตัวอยางดิน มีคาความเปน กรด – ดาง คา PH เทากับ  5.0 จำนวน 17 แปลง  และมีคาความ

เปนกรดจัดมาก    

  2. ตัวอยางดิน จำนวน 1 แปลง มีคา PH เทากับ  6.6  คาความเปนกลาง ไมตองปรับปรุงดิน  

  3. ตรวจสอบปริมาณธาตุอาหารหลัก  คาฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) ในดิน การทดสอบ

ดวยชุดทดสอบดินมาตรฐาน ปรากฏผลดังนี้  

   3.1 คาฟอสฟอรัส (P) ต่ำ จำนวน  14 แปลงตัวอยาง  คาฟอสฟอรัส (P) ปานกลาง  3 

แปลงตัวอยาง  คาฟอสฟอรสั (P) สูง 1 แปลงตัวอยาง   

   3.2 คาโพแทสเซียม (K) ในดินต่ำ จำนวน 12 แปลงตัวอยางคาโพแทสเซียม (K) ปานกลาง  

5 แปลงตัวอยาง และคาโพแทสเซียม (K) สูง 1 แปลงตัวอยาง  

   3.3 การตรวจสอบคา  PH ของบัฟเฟอร  มีคาเทากับ 5.6  จำนวน 3 แปลงตัวอยาง  คา 

PH ของบัฟเฟอร มีคาเทากับ 5.7  จำนวน 13 แปลงตัวอยาง  เทากับ 5.8  จำนวน 1 แปลงตัวอยาง และ

ไมตองการ จำนวน 1 แปลงตัวอยาง  ดังนั้นความตองการปูนของดิน อยูระหวาง 797 – 985 กิโลกรัมตอไร  

และจะตองดำเนินการทดลองบำรุงดินตามผลท่ีไดวิเคราะหได ในระยะท่ี 2 ตอไป 

 

วัตถุประสงคขอที่ 2  ศึกษาปจจัย เงื่อนไข ความเสี่ยงการตลาดของพืชเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับ

พ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

ปญหา/ความเส่ียง ท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพการเกษตร    

1.ปญหาดานการผลิตภาคการเกษตร มีอะไรบาง 

1.1 อาชีพหลักทางการเกษตรคือการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ยังไมมีอาชีพทางเลือกอื่น เชน ขาวโพด 

เนื่องจากทำการเกษตรอาศัยน้ำฝน ทำไดปละครั้ง สงผลใหเกิดภาวะหนี้สิน เกิดการทำลายปา และการใช

สารเคมีสูงมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม คุณภาพดินเสื่อมลง ทำใหสุขภาพของประชาชนแย

ลง อัตราการเกิดโรคฉ่ีหนู โรคเนื้อแข็ง โรคมะเร็งสูงข้ึน  

1.2 ภัยธรรมชาติ ปญหาภัยแลงในฤดูแลง น้ำทวมในฤดูฝน ทำใหเกิดแมลงรบกวน เชื้อรา ศัตรูพืช 

ท่ีทำกินอยูหางไกลการคมนาคมไมสะดวก  

1.3 ตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตตกต่ำ ประชาชนขาดความรูในการประกอบอาชีพ การปลูกพืช

ทำตามภูมิปญญา เชนการใสปุย ขาดการอบรมใหความรูปลูกพืชแบบใหม การใชสารชีวภาพ เกิดภาวะ

หนี้สิน ประมาณ 30 ครัวเรือน 

  1.4 การผลิตท่ีเปนไปตามฤดูกาลซ่ึงปจจุบันมีฤดูแลงท่ียาวนานเพ่ิมข้ึนทุกป ทำใหพืชตองการน้ำ

มากประสบกับปญหาการขาดน้ำอุปโภคบริโภคจึงทำใหไดผลผลิตไมเปนไปตามท่ีคาดหวัง 

1.5 การดูแลเอาใจใสพืชท่ีปลูกเปนสิ่งท่ีสำคัญ เกษตรกรตองใหความสำคัญกับพืชดูแลรักษา บำรุง
ดิน ใสปุยใหน้ำอยางสม่ำเสมอเพ่ิมเวลามาดูแลใหมากกวาเดิมจะทำใหผลผลิตเพ่ิมข้ึนดวย 

 

2. ปญหาเกิดผลกระทบอะไรกับเกษตรกร 



จ 
 

รายจายในครัวเรือนเพ่ิมข้ึน รายไดไมพอกับรายจาย การตลาดไมแนนอน ปญหาสุขภาพของ

ประชาชนพักผอนไมเพียงพอ และสิ่งแวดลอมถูกทำลาย  ปญหาครอบครัวเกิดการทะเลาะเบาะแวง มีการ

ปลูกพืชท่ีหลากหลายในครัวเรือนจึงทำใหผลผลิตลดลง 
 

3. ปญหาเกิดจากความเส่ียงท่ีทำใหพืชเศรษฐกิจเสียหาย 

ผลผลิตไมไดมาตรฐานเชนขาวโพดงอกเนื่องจากเก็บไมทันเวลาฝนตกไมตามฤดู เพ่ิมพ้ืนท่ีเพาะปลูก

มากข้ึน ราคาผลผลิตทางการเกษตรไมคงท่ี ตกต่ำ พอคาคนกลางเปนผูกำหนดราคา ศัตรูพืชทำลายเพ่ิมข้ึน

ฝนฟาอากาศไมเปนไปตามฤดูเกิดการแหงแลงอากาศรอนท่ียาวนาน ขาดน้ำ พ้ืนท่ีปลูกคงเดิมทำใหผลผลิต

ลดลงทุกป 
 

4. ปจจัยท่ีทำใหเกิดความเส่ียง/เกิดอยางไร 

ตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตต่ำ รายไดนอยไมเพียงพอกับรายจาย ปญหาหนี้สิน สภาพ

ภูมิอากาศไมเปนไปตามฤดูกาล รายจายอาหารท่ีบริโภคในชีวิตประจำวันซ่ึงเปนรายจายท่ีสูงพอสมควรทีม

วิจัยไดเก็บขอมูลอาหารซ้ือจากตลาดภายนอกชุมชน ท่ีซ้ือในชีวิตประจำวัน ไดแก  ไก ปลาไหล ตนหอม 

ถ่ัวฝกยาว  ผักกาด พริก เห็ดนางฟา นางรม เห็ดฟาง กลวย หนอไม กวยเตี๋ยว ขนมจีน ผลไมตางๆ ปลา

กระปอง ไข อาหารทะเล ปลา เนื้อ หมู อาหารปา จิ้งหรีด กบ จี้กุง ผัก กล่ำปลี กะหล่ำดอก ผักคะนา 

ตนหอม ชะอม มะเขือ มะเขือเทศ มะนาว ประเภทเครื่องปรุง ไดแก หอม กระเทียม ซอส ซีอ้ิว น้ำปลา 

น้ำมันพืช กะทิ เกลือ ชูรส คนอร รสดี กะป ปลารา น้ำตาล มะแขน 
  

5. แนวทางการแกปญหาอาชีพเสริมทางเลือก 

1. เปดใจรับกับปญหาได ปรับเปลี่ยนแนวคิด-พฤติกรรมในการทำการเกษตรลดการปลกูขาวโพด

หรือพืชเชิงเดี่ยวในพ้ืนท่ีเดิม 

2. ทำการศึกษาวิเคราะหคาความเปนกรด-ดาง และธาตุอาหารในดิน โดยลงมือปฏิบัติทดลองทำ

เองเติมธาตุอาหารตามผลการวิเคราะห จัดทำแผนอยางเปนระบบตั้งแตการปลูกถึงการจำหนาย 

3. ปลูกพืชหลายๆอยางบนฐานเกษตรผสมผสาน มาทดแทน ลดหรือเลิกการปลูกขาวโพด มาเปน

การปลูกพืชชนิดอ่ืนทดแทน และการปลูกพืชดังกลาวตองปลอดจากการใชสารเคมี เปนทางเลือกเพ่ิมรายได 

เชนการปลูกขาวโพดหวาน พืชผักสวนครัว  บวบหวาน เพาะเห็ดลม ปลูกหนอไม  

4. รวมกลุมกันผลิตและมีการบริหารจัดการบนฐานเกษตรแบบผสมผสานสรางเครือขายของ

เกษตรกรท่ีตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิต 

6. แนวทางการเพ่ิมผลผลิตในภาคการเกษตร ท่ีผานมาทีมวิจัยไดมีการทดสอบคุณภาพดิน 
 จากการวิเคราะหคาดินในระยะท่ี 1 ท่ีผานมาพบวาธาตุอาหารท่ีดินตองการเติมมีท้ังหมด 17 ชนิด  

ประกอบดวย ธาตุอาหารหลัก ไนโตรเจน (N), ฟอสฟอรัส (P), และ โพแทสเซียม (K) ธาตุอาหารรอง ไดแก 

แคลเซียม (Ca) ,แมกนีเซียม (Mg) ,และ ซัลเฟอร(กำมะถัน) (S) ธาตุอาหารเสริม ไดแก แมงกานีส (Mn) , 

ทองแดง (Cu) ,คลอรีน (Cl) , เหล็ก (Fe) ,โบรอน (B) ,สังกะสี (Zn) ,โมลิบดินัม (Mo) ,นิกเกิล (Ni) 

คารบอน (C) ,ไฮโดรเจน (H) และออกซิเจน (O)  ในระยะท่ี 2 จึงไดมีการเติมเต็มความรูดานการใสปุยกับ

พืชเศรษฐกิจเดิม คือยางพารา ขาว ขาวโพดจะดำเนินการชวงฝนตก และพืชเศรษฐกิจใหม ผักท่ีปลูก คือ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A1


ฉ 
 

ผักบุง  กะหล่ำปลี มะเขือ ถ่ัวฝกยาว ผักช ีชะอม ผักกาดขาว ผักกาดกวางตุง จากนักวิชาการ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลลานนา เขตพ้ืนท่ีนาน โดย ผศ.ดร.ปราโมทย ทิมขำ คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีการเกษตร เติมเต็มความรูดานการปรับปรุงดิน ใสปุยใหกับนักวิจัยในพ้ืนท่ี โดยมีการจัดการ

แปลง การเตรียมดิน ดังนี้ 

1. ใสปูนขาวอยางนอยลวงหนา 3 สัปดาห 

2. ใสอินทรียวัตถุหรือปุยอินทรียลงในดิน  2-3 ตัน/ไร หรือ 26 กก. ตอแปลง 

3. การปลูกรองกนหลุดดวยปุยอินทรีย 

การดูแลเติมปุยอินทรียเขาไปโดยสังเกตใบหรือใสปุยเคมีสูตร 46-0-0 หรือปุยน้ำตาล เม่ือใกล 

ออกดอก 10-15 วัน เติมฟอสฟอรัส(P) เชนปุยสูตร 12-24-12 ,8-24-24 ,9-24-24 ,0-52-34 หรือปุยเกล็ด 

10-20-10 (กระตุนการแตกตาดอก) หรือปุยอินทรียท่ีมาจากข้ีคางคาวหรือปุยนิวเฟอสเฟส พืชกินใบเนน

ไนโตรเจนสูงหรือทำปุยอินทรียน้ำหรือทำฮอรโมนตาง ๆ ไวไดเลย น้ำประปามีคลอรีนตองท้ิงไว 2-3 วัน 

กอนเก็บผลผลิตตองใหลดน้ำลงหรือพนปุยสูตร  0-0-50 และ 0-0-60   

  ในเบื้องตนปญหาท่ีพบคือ อากาศรอน ดินมีสภาพแหงแลงมาก  พืชโตชา ใหหัวเล็ก มีแมลงรบกวน 
จึงรวมกันกำจัดแมลงพืชโดยการสองจับในตอนกลางคืนบีบฆาท้ิง ดังนั้นนักวิชาการจึงไดมีการพูดคุยสราง
ความเขาใจในเบื้องตน และมีการกระตุนการทำงานอยางจริงจัง มีการติดตามการบำรุงดินใหปุยอินทรีย
ดูแลรักษาอยางใกลชิด แตในสวนของพืชเศรษฐกิจหลักสภาพอากาศท่ีรอนจัดและแหงแลงจึงไมสามารถท่ี
จะใสปุยได ดังนั้น วิธีการในชวงของฤดูแลงนอกฤดูการผลิตพืชเศรษฐกิจหลักคือ การใหนักวิจัยทดลองปลูก
พืชผักอินทรียตามท่ีกลาวในขางตน โดยทดลองปลูกในแปลงทดลอง ขอแนะนำในการปลูกพืชสิ่งท่ีตอง
พิจารณาเปนอยางยิ่งคือ พันธุพืช ชวงการปลูก ความตองการ ดิน และปุย ถาคา PH ของดินเทากับ 6 – 7 
หรือ 6.5 - 7.5  ถือวาคุณภาพของดินดี ความตองการปูน พ้ืนท่ี 1*2 เมตร = 2 ตารางเมตร ใสลวงหนา 3 
สัปดาห ใหใชปูนขาว 1.125 กก. ใส 1 ครั้ง อยูได 2 ป  พ้ืนท่ี 1 ไร = 1,600 ตารางเมตร ใชปูน 900 กก.
จากนั้นนักวิจัยหากมีการดำเนินงานและปฎิบัติตามท่ีกลาวมา จะทำใหมีพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี
บานปาเปยเพ่ิมมากข้ึนเปนท่ีเพียงพอตอการบริโภคของคนในชุมชนและขายเพ่ิมรายไดอีกทางหนึ่ง ซ่ึง
ปจจุบันนี้พืชเศรษฐกิจของชุมชนเปนพืชเชิงเดี่ยว พืชผักสำหรับขายในตลาดก็ซ้ือมาจากตลาดภายนอกบาง
ตางจังหวัดบาง ตอจากนี้ไปบานปาเปยก็มีพืชชนิดใหมเปนพืชเศรษฐกิจเกิดข้ึนในชุมชนและผลิตพืชท่ีมี
คุณภาพขายในชุมชนและพ้ืนท่ีใกลเคียง 
 
ปจจัยท่ีเอ้ือตอการดำเนินโครงการวิจัย 

1. โครงการวิจัยมาจากปญหาและความสนใจท่ีจะเรียนรูเพ่ือการแกปญหาเรื่องรายไดท่ีไม 
แนนอนจากการประกอบอาชีพทางการเกษตรที่ตองอาศัยธรรมชาติ และความเสี่ยงตอเรื่องการตลาดของ

ผลผลิตทางการเกษตรซ่ึงเปนปญหารวมของคนในชุมชน 

  2. ทีมวิจัย เปนกลุมแกนนำของชุมชนท่ีไดรับการยอมรับจากสมาชิกในชุมชน  องคกร และ 
หนวยงานในพ้ืนท่ี ทำใหการประสานงาน การขอความรวมมือ การดึงการมีสวนรวมงายข้ึน 

  3. การมีหนวยงานเขามาหนุนเสริม รวมทำงานโดยไมมีผลประโยชน 
  4. ทีมพ่ีเลี้ยงของ สกว.โหนดนาน มีความตั้งใจและมีความรับผิดชอบสูง ใหพลังใจ หนุนเสริม 
ถายทอดความรูใหอยางสุภาพ รูจริง ทำใหเกิดการทำงานรวมกันอยางมีความสุข 
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5. เปาหมายการวิจัยคือความสุขรวมกันของคนในชุมชน มีอาชีพ มีรายไดท่ีม่ันคง หนี้สินลดลงหรือ
หมดไปในท่ีสุด มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 
ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอการดำเนินโครงการวิจัย 

  1. เวลาและภาระหนาที่การงานของแตละคน เนื่องจากทีมวิจัยสวนใหญเปนแกนนำชุมชน คือ  
ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ส.อบต. อสม. ขาราชการ มีทั้งภาระหนาที่การงานที่ไดรับจากตำแหนงตางๆ 
และภาระหนาท่ีทางครอบครัว ทำใหเวลาในการทำกิจกรรมรวมกันท้ังหมดคอนขาง ยากมาก 

2. ระบบการรวบรวมขอมูล ในแตละเวทีเรียนรูยังไมครอบคลุมในรายละเอียดทุกประเด็นและการ
จัดเก็บขอมูลหลังจากการเรียนรูในแตละเวทีเรียนรูยังมีปญหา 

2. การขาดทักษะการจดบันทึกขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการสรุปรายงานของทีมวิจัย 
4. การทำงานตามนโยบายที่มีเยอะมากเขามาในพื้นที่พรอมๆ กัน ทำใหการทำวิจัยไมตอเนื่องตอง

ท้ิงชวงไปนาน บางครั้งตอใชเวลาทบทวนคอนขางมากจึงตอติด 
5. ผูรวมทีมวิจัยบางคนยังไมพอใจในกระบวนการวิจัยยังมีความเขาใจการไดงบประมาณวิจัย

เหมือนกับงบประมาณโครงการพัฒนาตางๆ เชน การกอสราง การจางแรงงาน เปนตน 
6. ระยะเวลาในการทดลอง 1 ปเพื่อจะเห็นผลที่ชัดเจนแตชวงระยะเวลาในการทำโครงการวิจัยมี

ระยะเวลาสั้นมีฤดูแลงท่ียาวนาน อากาศรอนดินแหงแลงมากและชุมชนขาดน้ำในการอุปโภคบริโภค  
 

ส่ิงท่ีไดรับจากกระบวนการวิจัย 

จากการเขารวมโครงการวิจัยในครั้งนี้ กระบวนการขับเคลื่อนโครงการวิจัย ทำใหแกนนำชุมชน 

เชน  ผูใหญบาน ประธานกลุมตางๆ ในชุมชน ผูสูงอายุของชุมชน ประชาชนทุกเพศทุกวัย ไดมาพบปะ

พูดคุยหารือกันมากข้ึน มีการทบทวนขอมูลชุมชน  แลกเปลี่ยนขอมูล  สถานการณปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 

สรางความเขาใจรวมกัน รวมท้ังไดรับงบประมาณสนับสนุนในการดำเนินงานวิจัย ขอมูลจากการวิจัยยังเปน

ประโยชนตอการสรางการรับรูใหกับแกนนำและคนในชุมชนไดเกิดความรูและสำนึกที่มีตอการจัดการ

ทรัพยากรซึ่งเปนแหลงอาหารและแหลงรายไดของคนในชุมชน ทั้งนี้ การทำงานกับชุมชน ชาวบาน ตองใช

ความยึดหยุนสูง ปรับเปลี่ยนตามสถานการณ บางครั้งกำหนดไวแลว แตตองเลื่อน ปรับเปลี่ยนไป เชน การ

นัดประชุมแลว แตชวงนั้นมีเห็ดออกมาก ไมสามารถประชุมได เปนตน นอกจากนี้แลว ยังไดเพื่อน ได

กำลังใจ ไดความรักจากพี่นองชาวบาน ไดเครือขาย ทั้งในทีมวิจัยใน พื้นท่ี และโครงการอื่นๆ ที่ไดรวม

แลกเปลี่ยน ไดความรู ไดบทเรียนการทำงานจากกิจกรรมอ่ืนๆ มาปรับใชในพ้ืนท่ีของตนเองตอไป 

ขอเสนอแนะ  

การทำงานวิจัยเพื่อทองถิ่น ถือวาเปนกระบวนการเรียนรูที่สรางการเรียนรูใหกับคนในชุมชนได

อยางแทจริง แตเปนเรื่องใหมสำหรับคนในชุมชน และคนทำงานที่ไมคุนชินกับงานวิจัย ความเขาใจและ

ความชัดเจนในขั้นตอนการวิจัยอาจไมตรงกัน ทำผิดบางถูกบางตามความเขาใจของทีมวิจัย การมีพี่เลี้ยงท่ี

เขาใจ คอยกระตุนหนุนเสริม ใหโครงการวิจัยดำเนินการไปตามเปาหมาย การเติมเต็มมุมมองที่ทีมวิจัยมอง

ไมเห็น นึกไมถึงจึงเปนเรื่องท่ีสำคัญยิ่ง 

  สรุปการรวมกลุมคนในชุมชนเปนการรวมกลุมตามหนวยงานที่เขามาหนุนเสริมการทำกิจกรรมใน

พ้ืนท่ี เชน กลุมเลี้ยงไกพันธุไข  การจัดการขยะชุมชน กลุมเกษตรยั่งยืน  กลุมสงเสริมอาชีพ กลุมเห็ดนางฟา  

ฯลฯ บางกลุมไดดำเนินงานในกลุมหากไมใชชวงระยะเวลาการทำกิจกรรมจะมีการปลอยกูใหสมาชิกในกลุม
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เพื่อเปนคาใชจายในชีวิตประจำวัน พอถึงระยะเวลาการคืนคือชวงที่จะมีการทำกิจกรรมเปนตน จึงมีการ

เสวนาพูดคุยถึงท่ีมาท่ีไปของการเปนหนี้คนในชุมชน มีกองทุนในชุมชน จำนวน 15 กลุม แตมีกลุมท่ีปลอยกู

ใหกับคนในชุมชนจำนวน 10 กลุมกองทุน เปนเงินหมุนเวียนในการปลอยกูทั้งหมดจำนวน  43,092,488 

บาท เหตุผลในการกูเงินของคนในชุมชน คือ การกูเพื่อลงทุนการผลิต การกูเพื่อใชจายในครัวเรือน กูเพ่ือ

สรางท่ีอยูอาศัย ซ้ือรถยนต รถเพ่ือการเกษตรเปนตน จากการสืบคนขอมูลท่ีผานมาทำใหคนในชุมชนไดเห็น

ถึงขอมูลรายไดและรายจายของคนในชุมชน ท่ีมาของรายไดและรายจายท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ท้ังนี้คนในชุมชน

ไดเกิดความตระหนักในการเขาไปแกไขปญหาของตนเองและชุมชน เริ่มมองหาชองทางการเพิ่มผลิตพืช

เศรษฐกิจโดยการปลูกพืชผสมผลาน และเพ่ิมชองทางการตลาดจากผลผลิตท่ีมีในชุมชน เชน การปลูกพืชผัก

สำหรับไวบริโภคประจำวัน ขายในตลาดชุมชนซึ่งแตเดิมตองซื้อนำเขาจากนอกชุมชนหรือจังหวัดใกลเคียง 

เพราะที่ผานมาไดมีการทดลองปลูกพืชผักเชนพริก มะเขือ ผักบุง ผักกาด ถั่วฝกยาว มีประชาชนในชุมชน

และชุมชนใกลเคียงมาซื้อไปบริโภคและขายในตลาดชุมชน และสามารถสงขายไปยังอำเภอ จังหวัดท่ี

ใกลเคียงได เพียงแตผลผลิตยังมีไมเพียงพอแกความตองการเพราะเปนชวงฤดูแลงท่ียาวนาน  

 แนวทางการเพิ่มผลิตพืชเศรษฐกิจโดยการปลูกพืชผสมผสานปลูกพืชผักอินทรีย ปรับปรุงคุณภาพ
ของดิน การดูแลรักษาการใสปุย การใหน้ำเพ่ือเพ่ิมผลผลิต โดยกระบวนการมีสวนรวมของคนในชุมชนบาน
ปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน จากโครงการวิจัยนี้คือการคนหาระบบการผลิตพืช
เศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปยโดยการลดพ้ืนท่ีการปลูกพืชเชิงเดี่ยวมาเปนปลูกพืชผสมผสาน  จา
การปลูกพืชเศรษฐกิจเดิมคือขาวโพด ขาว ยางพารา การบำรุงดินการใสปุ ยที่ผานมาเปนการใสปุยที่มี
ปริมาณมากเกินไปไมตรงกับความตองการของดิน เชน ใสตอนปลูกซึ่งพืชยังไมตองการ และการใสปุยใน
พื้นที่สูงทำใหปุยดูดซึมถึงรากนอย ดังนั้นการใสปุยควรใสขณะที่ขาวโพดออกตนขึ้นมา ประมาณ 10 เชนติ
เมตร ไมควรเอาปุยคลุกกับเมล็ดเพราะทำใหสูญเปลาไมเกิดประโยชนตอพืช และเปนการเพิ่มตนทุนการ
ผลิตใหสูงขึ้น พืชระยะยาวที่เหมาะสมกับพื้นที่ทำกินบานปาเปย คือ ยางพารา เพราะเปนพืชที่ดูแลงาย ใส
ปุยไมมากนัก คาใชจายปราบวัชพืชก็ไมมี แตไดผลผลิตที่สูง หากแตดูแลใสปุย ตามที่ไดกลาวมาแลวนั้นจะ
ทำใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพมากขึ้น และพืชเศรษฐกิจทางเลือกใหมคือการปลูกพืชผักนอกฤดูกาลทำใหมี
รายไดเพิ่มขึ้นอีกทาง หากมีการบริหารจัดการดานการตลาดในชุมชน และนอกชุมชนสามารถผลิตสงโดย
ไมใหขาด ก็สามารถเปนอาชีพท่ีสรางรายไดสรางความม่ันคงไดไมนอย ท้ังนี้ตองมีผูมีความรูดานการบริหาร
จัดการตลาด มีการรวมกลุมที่มีระบบการบริหารจัดการที่ดีเพื ่อรองรับกับผลผลิต และการหาชองทาง
การตลาดเพ่ิมมากข้ึนตอไปในอนาคต 
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     จังหวัดนาน” 

 

 

 

 

 

 



คำนำ 
 

  รายงานความกาวหนาโครงการวิจัย “การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับพื้นท่ี

บานปาเปย หมูที่ 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน” จัดทำขึ้นเพื่อเปนการสรุปผลการดำเนิน

โครงการในคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย และหาทางเลือกพืชท่ีทดแทน

การปลูกขาวโพด ที่อยูบนฐานเกษตรผสมผสาน สรางรายได สรางอาชีพของชุมชน ที่เหมาะสมกับวิถีชีวิต

ของคนในชุมชนทางดานการสรางรายได ลดรายจาย คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เกิดความมั่นคง

ทางดานเศรษฐกิจระดับครัวเรือน ใหสามารถพ่ึงพาตนเองไดอยางยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวมบานปาเปย  

หมูท่ี 4  ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
อยางไรก็ตามผลที่ไดจากการรวมกันศึกษาของทีมวิจัยและชุมชนครั้งนี้ ยังถือวาไมสมบูรณ คงตอง

อาศัยความเพียรพยายามแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางจริงจังและตอเนื่อง อันจะนำมาซ่ึงความรวมมือกัน

จัดการปญหาตอไป ทายนี้ ทางโครงการวิจัยพรอมรับขอเสนอแนะจากทุกฝายที่จะทำใหการวิจัยเกิดความ

ถูกตองสมบูรณยิ่งข้ึน อันจะเปนประโยชนตอชุมชนและผูท่ีเก่ียวของตอไป  

 

คณะทีมวิจัย 



บทที่ 1 
บทนำ 

 
หลักการและเหตุผล 
 พ้ืนท่ีของอำเภอบานหลวงเดิมเปนท่ีรูจักในชื่อเมืองสวด อยูในเขตการปกครองของอำเภอปง  

จังหวัดนานในขณะนั้น ตอมาในวันท่ี 30 ธันวาคม พ.ศ. 2495 มีพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงเขตจังหวัด

นาน จังหวัดเชียงราย และจังหวัดแพร โดยโอนอำเภอปง ไปข้ึนกับจังหวัดเชียงราย โอนตำบลสะเอียบไปข้ึน

อำเภอสอง จังหวัดแพร  และเม่ือวันท่ี 17 มีนาคม พ.ศ. 2496 ไดมีพระราชกฤษฎีกาเปลี่ยนแปลงเขต

อำเภอเมืองนาน โดยโอนตำบลสวดไปข้ึนกับอำเภอเมืองนาน ตอมาเม่ือวันท่ี 13 พฤษภาคม พ.ศ. 2518 ได

มีประกาศกระทรวงมหาดไทยใหแยกตำบลปาคาหลวง ตำบลสวด และตำบลบานฟาออกจากการปกครอง

ของอำเภอเมืองนาน รวมต้ังเปนก่ิงอำเภอบานหลวง และในวันท่ี 26 สิงหาคม พ.ศ. 2523 มีประกาศ

กระทรวงมหาดไทยใหแยกบางหมูบานออกมาจากการปกครองของตำบลปาคาหลวง รวมตั้งเปนตำบลบาน

พ้ี  จนกระท่ังเม่ือวันท่ี 3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2536 จึงมีพระราชกฤษฎีกาฯ ยกฐานะข้ึนเปน อำเภอบาน

หลวง จนถึงปจจุบัน   

                     ตำบลสวดเดิมเปนตำบลหนึ่งข้ึนอยูกับอำเภอเมืองนาน ในป 2516 พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 พรอมดวยพระบรมโอรสาธริาช เสด็จทรงเยี่ยมราษฎรตำบลสวด เปนครั้งแรกทรง

ทอดพระเนตรเห็นวาสภาพภูมิประเทศเต็มไปดวยปาไมภูเขาสูงชัน การคมนาคมติดตอกับอำเภอเมืองนาน

เปนไปดวยความลำบาก ใน 

ป 2518 ตำบลสวด ไดมีประกาศกระทรวงมหาดไทยใหตั้งเปนก่ิงอำเภอมี 4 ตำบล คือ ตำบลสวด บานฟา 

ปาคาหลวง บานพ้ี ซ่ึงตำบลสวดประกอบดวยบานหลวง บานหลายทุง บานดอย บานปาเปย บานดอน 

บานทุงผึ้ง บานสวนเสด็จและเจริญราษฎร พ้ืนท่ีสวนใหญของตำบลสวดเปนพ้ืนท่ีราบลุมตามลำน้ำสวด 

และเปนท่ีราบลุมมีพ้ืนท่ีมากกวาทุกตำบลในเขตอำเภอบานหลวง ประชาชนสวนใหญมีอาชีพดาน

การเกษตร 

- ทิศเหนือ ติดตอตำบลบานพ้ี อำเภอบานหลวง 
- ทิศตะวันออก ติดตอตำบลสะเนียน อำเภอเมืองนาน และตำบลแมขะนิง อำเภอเวียงสา 
- ทิศใต ติดตอตำบลบานฟา อำเภอบานหลวง 
- ทิศตะวันตก ติดตอตำบลปาคาหลวง อำเภอบานหลวง และตำบลเชียงมวน อำเภอเชียง

มวน จังหวัดพะเยา 
-  

แบงการปกครองออกเปน  8 หมูบาน ไดแก 
หมู 1 บานหลวง 
หมู 2 บานหลายทุง 
หมู 3 บานดอย 
หมู 4 บานปาเปย 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/13_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2518
https://th.wikipedia.org/wiki/3_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2536
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%82%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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หมู 5 บานดอน 
หมู 6 บานทุงผึ้ง 
หมู 7 บานสวนเสด็จ 
หมู 8 บานเจริญราษฎร 
อาชีพหลัก ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยการทำนาเพ่ือการบริโภค ปลูกพืชไร

และสวนผลไม ผลผลิตหลักทางการเกษตร ไดแก มะขามหวาน ขาวโพดเลี้ยงสัตว ถ่ัวเหลือง มะมวง 
ยางพารา อุตสาหกรรมในครัวเรือน ทำไมกวาด  การจักสาน  สวนใหญมีฐานะทางเศรษฐกิจยากจนถึงพอ
อยูพอกิน 

ดานทรัพยากรธรรมชาติ มีแหลงน้ำท่ีสำคัญ คือ ลำน้ำหวยชาง  ลำน้ำหวยสีพัน อางเก็บน้ำหวยสีพัน 
อางเก็บน้ำหวยชาง มีปาไมท่ีอยูในเขตอุทยานแหงชาติ  คืออุทยานแหงชาตินันทบุรี โดยมีพ้ืนท่ีปาสวนใหญ
ของอำเภอบานหลวงอยูในเขตปาสงวน  ไมท่ีสำคัญอันไดแก ไมสัก ไมมะคา ไมตะเคียน ไมเต็ง ไมรัง 41แตถูก
บุกรุกทำลายเพ่ือนำไปเปนพ้ืนท่ีเกษตรกรรม โดยเฉพาะพ้ืนท่ีปลูกขาวโพด ทำใหเกิดผลกระทบตอปญหา
ดานสภาพธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ภูเขาหัวโลน) ทำใหระบบนิเวศเปลี่ยนไปพรอมกับวิถีวัฒนธรรมของ
ชุมชนก็เปลี่ยนแปลงไปดวยเพราะปาไมซ่ึงสวนใหญเปนปาตนน้ำถูกบุกรุกทำลายเปนจำนวนมาก 
 พ้ืนท่ีผืนปาอำเภอบานหลวง รวมถึงตำบลสวด  แตมีความเสื่อมโทรม เกิดข้ึนในยุคพืชเศรษฐกิจ
ขาวโพดเขามาเปลี่ยนแปลงระบบการทำไรหมุนเวียนของชาวบาน ดวยความตองการผลผลิตสูงจาก
ภาคอุตสาหกรรม ทำใหชาวบานเลือกท่ีจะเปดใชพ้ืนท่ีพรอมๆกัน จนกลายเปนวาพ้ืนท่ีปาทุกแปลงถูกเปดใช
งาน เปนท่ีมาของภาพเขาหัวโลน ความเสื่อมโทรมของพ้ืนท่ีเนื่องจากสารเคมีชนิดตางๆ เม่ือพ้ืนท่ีเดิมเสื่อม
หรือใหผลผลิตไมเพียงพอ หลายคนเลือกท่ีจะรุกล้ำเขาไปปลูกในพ้ืนท่ีปามากข้ึน แตในทางกลับกัน
สถานการณดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพก็ทวีความรุนแรงข้ึน  ปาถูกทำลายเพราะการขยายพ้ืนท่ีเพ่ือทำ
ขาวโพด  มีผูปวยโรคมะเร็งเพ่ิมข้ึน   พันธุพืชและสัตวท่ีเปนอาหารตามธรรมชาติ ตามทองไรทองนา ผืนปา
แหลงน้ำลดจำนวนลงอยางเห็นไดชัด พืชอาหารบางชนิดหายไปจากแหลงน้ำแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของ
ระบบนิเวศนเปนอยางมาก ซ่ึงแนนอนวาเปนผลพวงมาจากระบบเกษตรแบบเคมีในการปลูกขาวโพดท่ีมีการ
ใชสารเคมีประเภท พาราควอต และไกลโพเสต เปนจำนวนมากตามเชิงเขาท่ีมีการปลูกขาวโพดถูกสะสมใน
ดินและชะลางลงแหลงน้ำซ่ึงเปนแหลงอาหารของคนในชุมชน  เม่ืออาหารธรรมชาติลดปริมาณ ยอมกระทบ
ตอการทำมาหากิน ชาวบานตองใชเงินในการแลกเปลี่ยนอาหารจากนอกพ้ืนท่ีในราคาท่ีสูงข้ึน  ดวยอัตราคา
ครองชีพท่ีสูงข้ึนเรื่อยๆทำใหมีผลตอระบบเศรษฐกิจในครัวเรือน  ภาระคาใชจายดานการลงทุน  ดานอาหาร 
ดานยารักษาโรค  ท่ีสงผลเปนภาระหนี้สินผูกพันรวมกันเปนวัฏจักร 

พ้ืนท่ีบานปาเปย ตำบลสวด อำเภอบานหลวง ชาวบานสวนใหญมีอาชีพทำไรขาวโพด ในปท่ีผาน
มาขาวโพดเปนพืชเศรษฐกิจหลักท่ีสรางรายไดใหเกษตรกร ระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีอำเภอบานหลวงเกิดการ
หมุนเวียน ชาวบานมีรายไดในการจับจายใชสอย มีทุนทรัพยในการสงบุตรหลานเลาเรียน แตในสถานการณ
ปจจุบันปญหาทางดานอาชีพการเกษตรท่ีสงผลกระทบโดยตรงตอคุณภาพชีวิตเกษตรกร  คือ ระบบการ
ผลิตพืชเชิงเดี่ยว อาทิเชน การปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว  ทำใหเกิดปญหาตนทุนการผลิตท่ีเพ่ิมข้ึน ทรัพยากร
สิ่งแวดลอมถูกทำลาย  และปญหาดานสุขภาพ เกิดจากการใชสารเคมีในภาคเกษตรท่ีเรงการเจริญเติบโต
ของพืช  ปุยเคมี  ยาปราบศัตรูพืช  ยาฆาแมลง  เมล็ดพันธุท่ีคลุกสารเคมี  การพัฒนาดานเศรษฐกิจท่ีตอง
ผลิตใหไดในปริมาณท่ีมากข้ึนเพ่ือเพ่ิมรายไดใหเพียงพอตอการใชจาย เหลานี้ลวนเปนตนทุนในการผลิตท่ี
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เกษตรกรตองแบกรับภาระท้ังสิ้น และปญหาสำคัญในระดับครัวเรือนคือ รายไดไมเพียงพอตอรายจาย
กอใหเกิดภาวะหนี้สินซ่ึงเปนปญหาระดับชาติท่ีมีผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจของประเทศ 
 สถานการณราคาขาวโพดในปจจุบันท่ีไมสอดคลองกับตนทุนการผลิตท่ีเพ่ิมข้ึน  ราคาขาวโพดตกต่ำ
ถึงขีดสุด เกษตรกรขาดทุนและมีภาระหนี้สินท่ีไมสามารถชำระไดกวารอยละ 90 ท่ีธนาคารตองใหความ
ชวยเหลือ   ไมมีทุนในการลงทุนในฤดูกาลผลิตตอไป ไมมีทุนในการสงบุตรหลานเลาเรียน ไมมีเงินในการ
ชำระหนี้รวมถึงการจับจายใชสอยในชีวิตประจำวัน 

เม่ือการปลูกขาวโพดเก่ียวของกับหลายภาคสวนตั้งแตรัฐบาล เอกชน เกษตรกร ไปจนถึงผูบริโภค 
หากจะแกปญหานี้ทุกภาคสวนก็ตองมีสวนในการรับผิดชอบ ชาวบานไมปฏิเสธวา ขาวโพดสรางผลกระทบ 
แตเขาตองมีสวนรวมในการคิดหาทางออกดวยกันสิ่งท่ีทุกคนรับรูรวมกันก็คือผลกระทบดานเศรษฐกิจ 
รายไดในครัวเรือนและสิ่งแวดลอม เม่ือชาวบานเริ่มตระหนักแลววา ถาปลูกขาวโพดอยางเดียว ไมรอดแน 
ท้ังเรื่องเศรษฐกิจ ระบบนิเวศน และตลอดจนภาพลักษณของตัวเอง ท่ีมักถูกมองดวยมายาคติวา เปน
ตนเหตุของปญหาตาง ๆ ท่ีมีผลกระทบตอปญหาน้ำทวม ภัยแลงและผืนปาถูกทำลายและเปน 15ท่ีมาของดอย
หัวโลนท่ีเปนปญหาระดับชาต ิ

15คำถามตางๆ เหลานี้เกิดข้ึนกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีบานปาเปย ตำบลสวด  วาถาไมปลูกขาวโพด จะ
เปลี่ยนเปนอะไร หากจะปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืนๆ จะตองทำอยางไร 15รวมถึงการคนหาระบบการผลิตพืช
เศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน เปน 15อยางไร 
คำถามท่ียังคงคาใจเหลานี้ ทำใหชาวบานกลุมผูปลูกขาวโพดพยายามท่ีจะหาคำตอบรวมกัน วาถาจะหัน
หลังใหกับการปลูกขาวโพดจะทำอยางไร และเม่ือไดทราบถึงกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน วาเปน
เครื่องมือหนึ่งท่ีสามารถรวมกันหาคำตอบรวมกันได แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนเปนของคนในชุมชน ท่ีจะตองเขา
มามีสวนรวมในการหาคำตอบ และมีการลงมือทดลองปฏิบัติเพ่ือหาแนวทางออกรวมกัน  
 ท่ีผานมามีหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนเขามาสนับสนุนสงเสริมใหกับคนในชุมชนในรูปแบบกลุม
อาชีพตางๆ เชน การเลี้ยงหมูหลุม การแปรรูปอาหารสัตว การเลี้ยงไกไขไอโอดีน การปลูกผักปลอดสารพิษ   
จักสาน ฯลฯ ซ่ึงเปนการจัดต้ังกลุมจากหนวยงานภายนอกไมใชเปนความตองการของคนในชุมชนโดยตรง 
และกลุมอาชีพเหลานี้เม่ืองบประมาณหมดไปก็ไมไดเกิดการตอยอดการทำงาน  สงผลใหการดำเนินไมเกิด
ความตอเนื่อง   เนื่องจากขาดระบบบริหารจัดการท่ีดีภายในกลุม อีกท้ังยังขาดตลาดรองรับผลผลิต มีแต
การหนุนเสริมใหผลิตแตไมไดมีการแสวงหาตลาดมารองรับใหกับกลุมเหลานี้  กอใหเกิดภาวะการขาด
เงินทุนหมุนเวียน  การกูเงินเพ่ือรองรับการลงทุนใหมอยูตลอดเวลา  คนในชุมชนจึงมีการหารือกันถึงสาเหตุ
ของการเกิดปญหานั้นมาจากตนทุนการผลิตสูง ตลาดไมแนนอน ราคาผลผลิตข้ึนอยูกับพอคาเปนผูกำหนด 
จึงเกิดการมีภาระหนี้สินจากการผลิต  การบริโภคในครัวเรือนแตไมมีรายไดเพ่ิมข้ึน  จึงไดรวมกันพัฒนา
ขอเสนอโครงการวิจัย “การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 
ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน”  ข้ึน ซ่ึงหมายถึงการคนหาพืชท่ีทดแทนการปลูกขาวโพดและ
การคนหาระบบการผลิตพืช(ตั้งแตการคัดเลือกพืช การเตรียมดิน การปลูก การดูแลการปลูกและการเก็บ
เก่ียว รวมถึงหลังการเก็บเก่ียว เพ่ือท่ีจะขายสด หรือการยำระดับการแปรรูปเปนสินคาใหมท่ีสรางมูลคาเพ่ิม 
แตการหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีสามารถสรางความยั่งยืนในระยะยาวใหกับชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงไดนั้น
ไมใชเรื่องงาย นอกจากระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจนั้น จะตองสามารถสรางแรงจูงใจท่ีถูกตองใหเกษตรกร
แลวยังจะตองสงเสริมความยั่งยืนในดานอ่ืนๆและไมทำใหประเด็นการพัฒนาท่ียั่งยืนในดานอ่ืนๆเสื่อมโทรม
ลง โดยเฉพาะอยางยิ่งในสถานการณท่ีการแยงชิงทรัพยากรท่ีดินเพ่ือผลิตพืชอาหารและพืชพลังงานมีความ
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รุนแรงข้ึนเรื่อยๆ โดยคนในชุมชนเห็นวาหากจะหาแนวทางในการแกไขปญหาการปลูกขาวโพดอยางเดียว 
หรือปญหาการบุกรุกปาทำใหเกิดภูเขาหัวโลน จำเปนตองหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจอ่ืนๆท่ีเหมาะสม 
เชนการปลูกพืชหลายๆอยางบนฐานเกษตรผสมผสาน มาทดแทนลดหรือเลิกการปลูกขาวโพด มาเปนการ
ปลูกพืชชนิดอ่ืนๆทดแทนและการปลูกพืชดังกลาวตองปลอดจากการใชสารเคมี และมีการบริหารจัดการบน
ฐานเกษตรแบบผสมผสานเพ่ือเปนการสรางรายไดและความม่ันคงทางเศรษฐกิจของครอบครัวรวมถึง
จำเปนตองมีการสรางเครือขายท้ังในสวนของเกษตรกรท่ีตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตใหมีการ
ดำเนินงานอยางเปนรูปธรรม และเปนพ้ืนท่ีตนแบบใหกับกลุมเกษตรกรอ่ืนๆท่ีตองการหันหลังใหกับการ
ปลูกขาวโพด หรือองคกรภาคีเครือขายท่ีมีความสนใจในประเด็นนี้  
 
คำถามวิจัย 

การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอ
บานหลวง จังหวัดนาน เปนอยางไร 
 
เปาหมาย 
 คนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย และหาทางเลือกพืชท่ีทดแทน
การปลูกขาวโพด ท่ีอยูบนฐานเกษตรผสมผสาน สรางรายได สรางอาชีพของชุมชน ท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิต
ของคนในชุมชนทางดานการสรางรายได ลดรายจาย คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน เกิดความม่ันคง
ทางดานเศรษฐกิจระดับครัวเรือน ใหสามารถพ่ึงพาตนเองไดอยางยั่งยืน 
 
วัตถุประสงคโครงการ 

1. เพ่ือคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย ตั้งแตการคัดเลือกพืช
เศรษฐกิจ การปลูก การดูแล การเก็บเก่ียว จนถึงหลังการเก็บเก่ียว 

2. เพ่ือศึกษาปจจัย เง่ือนไขความเสี่ยง การตลาดของพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย 
 
ผูเกี่ยวของในโครงการ 

1. ผูนำหมูบาน(เปนทางการและไมเปนทางการ) 
2. ชาวบานปาเปย 
3. กลุมเกษตรกร 
4. กศน.อำเภอบานหลวง 
5. เกษตรอำเภอบานหลวง 
6. นักวิชาการจาก มทร.ลานนา นาน และ มทร.ลำปาง 

  โดยกลุมเปาหมายท้ังหมดจะมีบทบาทในการใหขอมูลงานวิจัยและมีสวนสำคัญในการดำเนิน
กิจกรรมตามแผนงานท่ีวางไว 
 

พ้ืนท่ีดำเนินงาน 
 บานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
 

ขอบเขตการศึกษา 
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ระยะท่ี  1   
1. ศึกษาบริบทของชุมชนบานปาเปย  หมู ท่ี  4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน

(ประวัติศาสตรชุมชน สภาพพ้ืนท่ี สภาพภูมิศาสตร ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน ประชากร ครัวเรือน ระบบการ
ผลิต อาชีพ วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศาสนา ลักษณะการปกครอง ความสัมพันธทาง
สังคม ทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชแผนท่ีทางสังคม ปฏิทินการเกษตร ปฏิทินวัฒนธรรม ระบบหวงโซอาหาร 

2. ศึกษาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจของคนในชุมชน ตั้งแตอดีต - ปจจุบัน (ชนิด ปริมาณผลผลิต 
แหงจำหนาย รายได)  
3. ทบทวนทุนเดิม(พืชเศรษฐกิจท่ีปลูกในพ้ืนท่ี) และพืชเศรษฐกิจชนิดใหมในพ้ืนท่ี ผลกระทบ / 

ปญหา การทบทวนความเสี่ยงในระบบการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต รวมไปถึงการตลาด 
และนำขอมูลมาสรุปวิเคราะห ประกอบดวย 

- ความเขาใจของชุมชนดานทุนเดิมเรื่องการจัดการระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ 
- สถานการณผลกระทบและความเสี่ยงท่ีเกิดข้ึนจากระบบการผลิตพืช  
- ปจจัยเง่ือนไขท่ีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตพืช 

   - ฐานทุนเดิมท้ัง 5 ดาน ประกอบดวย ดานกายภาพ เศรษฐกิจ ทรัพยากร มนุษย และ

สังคมวัฒนธรรมประเพณีและฐานทุนเดิมจะทำใหเกิดความม่ันคงหรือไมม่ันคงทางระบบการผลิตพืชท่ี

นำไปสูการสรางรายไดทางเศรษฐกิจ 

 - ศึกษาและตรวจสอบความสมบรูณของดิน /การชะลางดิน(หนาดิน) 
  - ศึกษาปริมาณน้ำท่ีใชในระบบการเกษตร 
4. สืบคนบทเรียนงานวิจัยงานพัฒนาการศึกษาทางเลือก/การปรับตัวของอาชีพเกษตรกรท้ังใน

ระดับจังหวัด/ ประเทศ ดานการสรางระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ เพ่ือนำความรูมาประยุกตใชในพ้ืนท่ีและ
ยกระดับความรูท่ีขาดหายไป 

5. เวทีวิเคราะหมุมฐานอาชีพ/การอยูรอดบนฐานทรัพยากร ฐานวัฒนธรรม ฐานชุมชนสังคม เพ่ือ
การตอยอดยกระดับอาชีพท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

6. เวทีระดมความคิดเห็นการคนหารูปแบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย 
ท้ังในระยะสั้น ระยะกลาง ระยะยาว ในการทดแทนการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว 
  7. วิเคราะหขอมูลจากชุดองคความรู และศักยภาพดานระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับ
วิถีชีวิตของคนในชุมชน 

8. วิเคราะหความเสี่ยงท้ังในประเด็น เชนการเลือกปลูกพืชชนิดใด มีความเสี่ยงอะไรบาง เพ่ือท่ีจะ
หาทางปองกัน  

9. คนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย ประกอบดวย 
  - การคัดเลือกพืช 
  - การเตรียมดิน /การปรับปรุงดินใหสมบรูณ 
  - การปลูก 
  - การดูแลการปลูก/ปริมาณน้ำท่ีใชเพาะปลูก 
  - การเก็บเก่ียว  
  - หลังการเก็บเก่ียว 
  - ขายสดหรือยกระดับเปนการแปรรูปเปนสินคาใหมเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม 
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 10. การศึกษาดูงานดานการสรางระบบการผลิตท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี เพ่ือเสริมสรางองคความรู
เพ่ิมเติมจากเดิม ท้ังท่ีประสบความสำเร็จและไมประสบความสำเร็จ ท้ังนี้ เพ่ือใหเห็นบทเรียนในการ
ดำเนินงานตอไป 
 11. แนวทางการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย/ไดพืชเศรษฐกิจ
ชนิดใหมท่ีจะนำทดลองไปเพาะปลูก 
 12. แผนปฏิบัติการเพ่ือสรางระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย 
ระยะท่ี  2 

1. ทดลองปรับปรุงดิน 
2. ทดลองปฏิบัติการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4  

ตำบลสวด 

อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน (เก็บขอมูลอยางละเอียด ตั้งแตอัตราการงอก การเจริญเติบโต คุณภาพของ

ผลผลิต) 

3. ทดลองการคนหาแหลงน้ำใหเหมาะสมกับพืชเศรษฐกิจ 
4.   การเชื่อมประสานภาคีเครือขายเพ่ือขับเคลื่อนระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี

บ า น 
ปาเปย ท้ังในระดับอำเภอและระดับจังหวัด(เนนการเชื่อมภาคี เกษตรจังหวัด / นักวิชาการเกษตร จาก
สถาบันการศึกษาในพ้ืนท่ี หรือพ้ืนท่ีใกลเคียง เชนมหาวิทยาลัยราชมงคลนาน หรือสถาบันวิจัยเทคโนโลยี
เกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานา จ.ลำปาง) 

5.  สรุปผลการทดลองปฏิบัติการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย                      
6.  การศึกษาและรับฟงขอเสนอแนะจากผูเก่ียวของ (เวทีคืนขอมูล) 
7.  สรุปบทเรียนการดำเนินงานและจัดทำรายงานวิจัยฉบับสมบรูณ  

 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ดานการวิจัย 
  -  ชุดขอมูลความรูแนวทางการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี
ชุมชน 

บานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
  -  องคความรู ปจจัย เง่ือนไข ความเสี่ยงการตลาดของพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี
บานปาเปย  

 ดานการพัฒนา   
      -  เกิดการเรียนรูระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี และการจัดการ

ตนเองดานอาชีพอยูบนฐานเกษตรผสมผสาน ท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนบานปาเปย  
  -  เกิดกระบวนการมีสวนรวมใหกับคนทุกระดับไดเขาถึงความรูท่ีผานการปฏิบัติและสราง
แนวทางการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมู 4 ตำบลสวด 
อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
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ปฏิทินแผนการดำเนินการวิจัย 

• ระยะท่ี  1 
 

กิจกรรม 
เดือนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. เวทีเปดตัวโครงการวิจัยฯ บานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด 
อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

        

2. เวทีพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย /เติมเต็มเครื่องมือวิจัย         
3. ออกแบบการเก็บขอมูล 

• กลุมอาชีพในชุมชน 

• การบริหารจัดการกลุม 

• องคความรูแกนนำในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
ดำรงชีวิตของคนในชุมชน 

• การสรางรายไดแบบยั่งยืน 

• ปริมาณรายไดตอป การไดมาซ่ึงรายได 

• หนี้สินและการเปลี่ยนแปลงปริมาณหนี้สินครัวเรือน 

• รายรับ รายจายในครัวเรือน 

• การประกอบอาชีพ 

• บทเรียนท่ีผานมา 

• บัญชีครัวเรือน 

• เสนทางของผลผลิตกลุมในชุมชนแตละชนิด 

• แบบสำรวจพฤติกรรมบริโภคของคนในชุมชน 

•    แบบสำรวจ/สัมภาษณแมคาท้ังตลาดในชุมชนและ
นอกชุมชน ดานการซ้ือและการขาย 

        

4. ทีมวิจัยเก็บขอมูลตามแบบท่ีวางไว         
5. ศึกษาบริบทชุมชนท่ีเก่ียวของ ทุนในดานตาง ๆ และ
ประวัติศาสตรชุมชน โดยใช เครื่องมือแบบสัมภาษณ  
แบบสอบถาม เวทีระดมความคิด การจัดทำปฏิทินการผลิต
และปฏิทินวัฒนธรรม ระบบหวงโซอาหาร 

        

6. ศึกษาขอมูลรายได ท่ีมาของรายได รายจาย หนี้สิน การ
กอใหเกิดหนี้สิน และพฤติกรรมการใชจาย 

        



8 
 

 
กิจกรรม 

เดือนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 

7.  สืบคนบทเรียนการดำเนินงานดานการปรับตัวของ
เกษตรกรท้ังในระดับจังหวัดและระดับประเทศ เพ่ือนำมา
ประมวลเปนความรู แลวนำความรูนั้นมาประยุกตใชและ
ยกระดับความรูท่ีขาดหายไป 

        

8. เวทีทบทวน สรุป วิเคราะห (SWOT) ผลกระทบ ความ
เสี่ยงและปจจัยเง่ือนไขท่ีสงเสริม ในดานแนวทางการจัดการ
ระบบเศรษฐกิจชุมชนในพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด 
อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน  โดยมีหัวขอหลักในการจัดเวที 
ประกอบดวย 

• สถานการณการเปลี่ยนแปลงของเรื่องการทำเกษตรของ
คนในบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  
จังหวัดนาน  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

• สถานการณตางๆ ท่ีเก่ียวกับการการบริโภคนิยม เชน 
สถานการณเกษตรเชิงเดี่ยว สถานการณดานเศรษฐกิจ
ชุมชน 

• ฐานทุนเดิมประกอบดวย ดานกายภาพ เศรษฐกิจ 
ทรัพยากร มนุษย และสังคมวัฒนธรรมประเพณี และ
ฐานทุนเดิมเหลานี้จะสงผลใหเกิด  แนวทางการจัดการ
ระบบเศรษฐกิจชุมชนท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน  

• วิเคราะหมุมฐานอาชีพ/การอยูรอดของเกษตรกรบนฐาน
อะไร เชน ฐานทรัพยากร ฐานวัฒนธรรม เปนตน และ
วิเคราะหอาชีพท่ีเกษตรทำอยูควรมีการตอยอดหรือ
ยกระดับอยางไร 

• วิเคราะหความเสี่ยงในแตละประเด็น เชน การเลือกปลูก
พืชชนิดใด มีความเสี่ยงอะไรบาง เพ่ือท่ีจะหาแนวทาง
ปองกัน 

        

9. สำรวจรายไดของคนในชุมชน รายไดจากฐานทรัพยากร 
การผลิต กลุมอาชีพ รายไดเสริมตางๆ และระบบการผลิต 

        

10. การศึกษาดูงาน         

11. เวทีสรุป วิเคราะห สังเคราะหขอมูลเดิมเติมเต็มความรู
รวมกัน 

        

12. เวทีคืนขอมูลงานวิจัยและหาแนวทางการขับเคลื่อนการ         
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กิจกรรม 

เดือนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ทำงานในระยะท่ี 2 บนฐานขอมูลและการทำงานวิจัยในระยะ
ท่ี 1 
13. จัดทำรายงานความกาวหนาระยะท่ี 1         

14. ประชุมประจำเดือน         

 
ระยะท่ี 2 

 
กิจกรรม 

เดือนท่ี 

9 10 11 12 13 14 15 16 

1.เวทีวางแผนปฏิบัติการดานการบริหารจัดการแนวทางการ
จัดการระบบเศรษฐกิจชุมชนท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิต 

        

2. ทดลองปฏิบัติตามแผนรองรับเศรษฐกิจฐานราก การกอเกิด
กลุมอาชีพท่ี เหมาะสมและยั่ งยืน หาทางการจัดการระบบ
เศรษฐกิจชุมชนท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

        

3.จัดทำแผนการบริหารจัดการแนวทางการจัดการระบบ
เศรษฐกิจชุมชนท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิต ชุมชนบานปาเปย หมูท่ี 4 
ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

        

4. สรุป วิเคราะห สังเคราะหขอมูล         

5. เวทีคืนขอมูลโครงการวิจัย          

6. ประชุมประจำเดือน         

7.รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ         
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รายช่ือสมาชิกผูเขารวมโครงการ วิจัยชุมชน 
บานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด  อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

ลำดับ ชื่อ – สกุล(ภาษาไทย) ชื่อ – สกุล (ภาษาอังกฤษ) หมายเลข 
บัตรประชาชน 

ที่อยู ตำแหนง 
ในชุมชน 

ตำแหนง 
ในทีมวิจัย 

เบอรโทร 

1 นายถนอม  อุนอก    ผอ.กศน.อำเภอ 
บานหลวง 

ที่ปรึกษา 081-9525564 

2 นายมานะชัย  เพิ่มการ Mr.Manachai  Phoemkan 3560100292682 21 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง ผูใหญบาน ประธาน 091-4862524 
3 นายสพุรรณ  เชื้อหมอ Mr.Supun  Cheamor 3550300026609 9 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง สารวัตรกำนนั รองประธาน 092-3393403 
4 นางบุญยง  พอใจ Mrs.Bunyong  Pojai 3550300045166 77 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง กรรมการหมูบาน รองประธาน 093-1598020 
5 นางรัตนา  สดุสม Mrs.Rattana  Sudsom 3550300046863 56 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง กรรมการหมูบาน เลขานุการ 085-0343795 
6 นายอดุลย  มานาแวน Mr.Adui  Manavan 3550300044798 14 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง ผูชวยฝายปกครอง เลขานุการ 085-7056619 
7 นางอำไพ  เขียวด ี Mrs.Ampai  Khaidee 3550300071175 60 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง - เหรัญญิก 085-6218690 
8 จ.ส.ต.หญิงจินตนา  เขียวดี Miss.Jintana  Khaidee 5550390000538 54 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง กรรมการหมูบาน เหรัญญิก 085-7086975 
9 นางศิริพร  โขนงนชุ Mrs.Siriporn  Khanongnuch 3550700284346 169 ม.4 ต.ยาบหัวนา อ.เวียงสา ครู เหรัญญิก 094-7294726 
10 นางชบา  อายุยนื Mrs.Chaba  Aryuyuen 3550300047258 66 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง - ทีมวิจัย 081-7931277 
11 นางบัวเนียน  มงคล Mrs.Buanian  Mongkol 3550300046146 39 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง ผูชวยฝายปกครอง ทีมวิจัย 089-7554262 
12 นายทีม  มงคล Mr.Team  Mongkol 3550300045211 59 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง ส.อบต. ทีมวิจัย 061-3486064 
13 นายแปลก  อายุยืน Mr.Paelk  Aryuyuen 3550300045697 50 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง ส.อบต. ทีมวิจัย  
14 นางสาวสุพร  ไชยเสน Miss.Suporn  Chaisen 3550300046413 44 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง อาสาพัมนาชุมชน ทีมวิจัย 097-9184512 
15 นายบัญชา  สุดสม Mr.Banca  Sudsom 3550300044607 11 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง กรรมการหมูบาน ทีมวิจัย 089-5277494 
16 นายทวน  ผิวขาว Mr.Thuan  Phiwkaow 3560400047641 75 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง ผูชวยฝายรักษาความสงบ ทีมวิจัย 085-7174535 

ลำดับ ชื่อ – สกุล(ภาษาไทย) ชื่อ – สกุล (ภาษาอังกฤษ) หมายเลข 
บัตรประชาชน 

ที่อยู ตำแหนง 
ในชุมชน 

ตำแหนง 
ในทีมวิจัย 

เบอรโทร 

17 นางสุมาลี  ทิพยปญญา Mrs.Sumalee  Tippunya 3550300047045 8 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง ตัวแทนประชาชน ทีมวิจัย 086-9967553 
18 นายสวัสดิ์  เขียวด ี Mr.Sawat  Khaidee 3550300045349 36 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง กรรมการหมูบาน ทีมวิจัย 083-5710812 
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19 นางพวงเดือน  มานาแวน Mrs.Puangduean  Manavan 3550300060590 14 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง กรรมการกองทุนหมูบาน / อสม. ทีมวิจัย 093-2308246 
20 นางเม็ต  เชื้อหมอ Mrs.Mrt  Cheamor 3550300046197 40 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง อสม. ทีมวิจัย 064-0195967 
21 นางละเอียด  เชื้อหมอ Mrs.Laaiad  Cheamor 3550300044569 9 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง - ทีมวิจัย 086-7186542 
22 นางศรีคำ  ทพิยปญญา Mrs.Srikam Tippanya 3550300044925 16 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง - ทีมวิจัย 062-2530317 
23 นางสุภาพร  แกวใหม Mrs.Supaporn  Kaewmai 3550300047291   67 ม.4 ต.สวด อ.บานหลวง สารวัตรอาหาร ทีมวิจัย 082-1936270 
24 นางพลับพลึง  เชื้อหมอ Mrs.Plappleung  Cheamor 3550300099291 27 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง อสม. ทีมวิจัย  
25 นางบุญยืน  สมบูรณ Mrs.Bunyean  Sombun 3550300045255 23 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง - ทีมวิจัย 092-1068726 
26 นางศรีวรรณ  เชื้อหมอ Mrs.Siwan  Cheamor 5550390001453 24 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง สารวัตรอาหาร ทีมวิจัย  
27 นางเก๋ียงคำ  อายุยืน Mrs.Gaengkum  Aryuyuen 3550300059604 68 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง สารวัตรอาหาร ทีมวิจัย 0625756508 
28 นายสมชาย  คนสงู Mr.Somchai  Khnsung 3550300046219 4 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง - ทีมวิจัย  
29 นางสาวพรพิมล  เขียวดี Miss.Pornpimon  Khaidee 1550300033650 26 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง - ทีมวิจัย 0624417391 
30 นางลำดวน  พอใจ Mrs.Lumduan  Phojai 3550300044411 6 ม. 4 ต.สวด อ.บานหลวง - ทีมวิจัย 096-4092717 
31 นางสาวจนิดา  เชื้อหมอ Miss.Jinda Chuermor 3550300015704 112 ม.4 ต.บานฟา อ.บานหลวง ครู กศน.ตำบล ทีมวิจัย 086-1169961 
31 นายสมศักดิ์  แกวใหม Mr.Somsak Keawmai 3550300051492 85 ม.5 ต.สวด อ.บานหลวง ครู กศน.ตำบล ทีมวิจัย 089-2647282 
33 นายเอกชัย  ภูคอง Mr.Ekchai Pukong 3550100060587 143 หมู 4 ต.ปาคาหลวง ครู กศน.ตำบล ทีมวิจัย 062-2562168 
34 นางสาวนฤมล  ภูคอง Miss.Naruemol Pukong 1559900009782 143 หมู 4 ต.ปาคาหลวง ครู กศน.ตำบล ทีมวิจัย 082-1939691 
35 นางสาวชายิกา  ขรึมจันทร Miss.Chayika Khumjan 1550300028575 57 ม.8 ต.สวด อ.บานหลวง ครูผูสอนคนพิการ ทีมวิจัย 082-4967099 

 



 
 

บทท่ี 2 
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  
โครงการวิจัย “โครงการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมู 4 

ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน”ซ่ึงคณะทำงานไดทำการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ มาสวนหนึ่งในกระบวนการทำงาน ดังนี้ 

1. แนวคิดการมีสวนรวมและทฤษฎีการมีสวนรวม 
2. แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) 
3. แนวคิดและทฤษฎีการบริหารจัดการ 
4. ทฤษฎีการมีสวนรวม 
5. แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น 
6. แนวคิด “การวิจัยเพ่ือทองถิ่น” 
7. แนวคิดระบบการผลิต 
8. แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน 
9. แนวคิดการพัฒนาเพ่ือพ่ึงตนเองของเกษตรกรอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (Self-

Reliance) 
 

1. แนวคิดการมีสวนรวมและทฤษฎีการมีสวนรวม 
  1.1 ความหมายของการมีสวนรวม 
  ในการประชุม ณ องคการสหประชาชาติ คณะผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการมี
สวนรวมของประชาชนไววาเปนคำท่ีไมอาจนิยามความหมายหนึ่งความหมายใดใหครอบคลุมได เนื่องจาก
ความหมายของการมีสวนรวมอาจแตกตางกันไปในแตละประเทศหรือแมแตประเทศเดียวกันก็ตาม หากจะ
ทำความเขาใจอยางชัดเจนแลวการนิยามความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนควรมีลักษณะจำกัด
เฉพาะในระบบเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองหนึ่งๆ เทานั้น อยางไรก็ดีคณะผูเชี่ยวชาญดังกลาวไดให
ความหมายและขยายความการมีสวนรวมของประชาชนวาครอบคลุมประเด็นดังนี้ (ปรัชญา เวสารัชช, 
2528: 3-4) 
  1. ครอบคลุมถึงการสรางโอกาส ท่ีเอ้ือใหสมาชิกทุกๆ คนท้ังในชุมชนและในสังคม ไดเขา
รวมกิจกรรมซ่ึงสามารถนำไปสูและมีอิทธิพลตอกระบวนการพัฒนาและยังตองเอ้ือใหไดรับประโยชนจาก
การพัฒนาโดยเทาเทียมกัน 
  2. สะทอนการเขาไปเก่ียวของโดยสมัครใจและเปนประชาธิปไตยในกรณีตางๆ คือ การ
เอ้ือใหเกิดความพยายามพัฒนา การแบงสรรผลประโยชนจากการพัฒนาโดยเทาเทียม และการตัดสินใจเพ่ือ
กำหนดเปาหมาย นโยบาย การวางแผน และดำเนินการโครงการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  
  3. เปนตัวเชื่อมโยงระหวางสิ่งท่ีประชาชนลงทุน ลงแรง กับประโยชนท่ีไดรับ 
  4. ลักษณะของการมีสวนรวม ของประชาชนอาจผิดแผกแตกตางกันไปตามสภาพ
เศรษฐกิจของประเทศ นโยบายและโครงสรางการบริหาร รวมท้ังลักษณะเศรษฐกิจสังคมของประชากรดวย 
อยางไรก็ตาม การมีสวนรวมของประชาชนไมไดเปนเพียงเทคนิควิธีการ แตเปนปจจัยสำคัญในการประกัน
ใหเกิดกระบวนการพัฒนาท่ีมุงเอ้ือประโยชนแกประชาชนสวนรวม 



14 
 

อคิน รพีพัฒน ใหความหมายของการมีสวนรวมวา เปนการใหประชาชนเปนผูคิดคน
ปญหา เปนผูนำในทุกเรื่อง มิใชวากำหนดลงไปแลววาใหประชาชนเขามารวมในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเทานั้น แต
ทุกอยางตองเปนเรื่องของประชาชนท่ีคิดข้ึนมา ดังเชนการท่ีชาวบานถูกผูนำทางการเมืองหรือขาราชการ
เรียกมารวมตัวกันเพ่ือทำกิจกรรมพัฒนาเพราะลักษณะการทำงานเชนนี้นาจะเรียกวา การเกณฑแรงงาน
ทางออม (indirect corvee labour) (ปรัชญา เวสารัชช, 2528: 13) 
  นิรันดร จงวุฒิเวศย (2527: 177) กลาววา การมีสวนรวมหมายถึงการเก่ียวของทางจิตใจ
และอารมณของบุคคลหนึ่งในสถานการณหนึ่ง ซ่ึงผลของการเก่ียวของดังกลาวเปนเหตุกระตุนใหการกระทำ
ไดบรรลุจุดมุงหมายของกลุมนั้นรวมท้ังทำใหเกิดความรูสึกรวมรับผิดชอบกับกลุมดังกลาวอีกดวย 
  ทวีทอง หงษวิวัฒน  (2527: 1-2) ใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนท่ีแทจริง
วา หมายถึงการท่ีประชาชนหรือชุมชนไดพัฒนาขีดความสามารถของตนเองในการจัดการและควบคุมการใช
และกระจายการใชอยางสมศักด์ิศรีในฐานะสมาชิกของสังคม และไดพัฒนาการรับรูและภูมิปญญาซ่ึง
แสดงออกในรูปของการตัดสินใจในการกำหนดรูปแบบกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง ดังนั้นความหมายและ
หลักการบริหารและการมีสวนรวม คือการบริหารท่ีเปดโอกาสใหบุคคลหรือเจาหนาท่ีขององคกรไดมีสวนใน
การแสดงความคิดเห็นวินิจฉัย ตัดสินใจรวมกับผูบริหารหรือหัวหนาขององคกรนั้น ๆ  

ไพรัตน เดชะรินทร (2527: 6) ไดใหความหมายและหลักการสำคัญของการมีสวนรวมของ
ชุมชนในการพัฒนาวา หมายถึงกระบวนการท่ีรัฐทำการสงเสริม ชักนำ สนับสนุน และสรางโอกาสให
ประชาชนและชุมชน ท้ังในรูปของสวนบุคคล กลุมคน และองคกรอาสาสมัครตางๆ ใหเขามามีสวนรวม ใน
การดำเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่องรวมกันเพ่ือบรรลุวัตถุประสงคและนโยบายการพัฒนาท่ี
กำหนดไว 
  แกวสรร อติโพธิ กลาววาการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอม เปนการมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจทางการปกครองของรัฐ ท่ีสงผลกวางไกล โดยให
ประชาชนมีสวนรวมในการตัดสินใจและรวมตัวกันตามผลประโยชน หรือแนวทางท่ีหลากหลายขยายไปทุก
ระดับท้ังในระดับทองถ่ินไปจนถึงในระดับชาติ โดยมีจุดเนนวาการมีสวนรวมของประชาชนนั้นจะตองมี
กระบวนการท่ีใหประชาชนมีสวนรวมในการตัดสินใจทางการปกครอง ท่ีสามารถยอมรับสิทธิตามกฎหมาย
ในกระบวนการไตสวนสาธารณะ มีการรับรูขอมูลขาวสาร และตองมีการกระจายอำนาจในการจัดการ
ทรัพยากร (ประวิทย ตั้งคงนุช, 2548: 39-40) 
  นรินทรชัย พัฒนพงศา (2547: 3-4) ไดสรุปถึงความหมายของการมีสวนรวมไว
หลากหลาย ดังนี้คือ  
  1. การมีสวนรวม คือ การพิจารณาถึงการมีสวนชวยเหลือโดยสมัครใจ โดยประชาชนตอ
โครงการใดโครงการหนึ่งของโครงการสาธารณะตางๆ ท่ีคาดวาจะสงผลตอการพัฒนาชาติ แตมิไดมีความ
คาดหวังวาจะเปดโอกาสใหประชาชนเปลี่ยนแปลงโครงการหรือวิพากษวิจารณโครงการดังกลาว 
  2. การมีสวนรวมในความหมายท่ีกวาง หมายถึงการใหประชาชนในชนบทรูสึกตื่นตัว
เพ่ือท่ีจะทราบถึงการรับความชวยเหลือ และตอบสนองตอโครงการพัฒนา ขณะเดียวกันก็สนับสนุน
ความคิดริเริ่มของคนในทองถ่ินดวย 
  3. การมีสวนรวม ในเรื่องการพัฒนาชนบท คือ การใหประชาชนเขามาเก่ียวของใน
กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการดำเนินการ และรวมรับผลประโยชนจากโครงการพัฒนา รวมถึงการ
ประเมินผลโครงการดวย 
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  4. การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนานั้นอาจเขาใจไดอยางกวางๆ คือการท่ี
ประชาชนไดเขารวมอยางแข็งขันในกระบวนการตัดสินใจตางๆ ในเรื่องท่ีจะมีผลกระทบตอเขา 
  5. การมีสวนรวมในชุมชน หมายถึง การท่ีประชาชนจะมีสิทธิและหนาท่ีท่ีจะเขารวมใน
การแกไขปญหาของเขา มีความรับผิดชอบมากข้ึนท่ีจะสำรวจตรวจสอบความจำเปนในเรื่องตางๆ การระดม
ทรัพยากรทองถ่ิน และเสนอแนวทางแกไขใหมๆ เชนเดียวกับการกอตั้งและดำรงรักษาองคกรตางๆ ใน
ทองถ่ินหรือในชุมชนนั้นๆ   
  6. การมีสวนรวมนั้นจะตองเปนกระบวนการดำเนินการอยางแข็งขัน กลาวคือบุคคลหรือ
กลุมคนท่ีมีสวนรวมนั้น ไดเปนผูมีความคิดริเริ่มและไดมุงใชความพยายาม รวมไปถึงความเปนตัวของตนเอง
ท่ีจะดำเนินการตามความคิดริเริ่มนั้น 
  7. การมีสวนรวม คือการท่ีไดมีการจัดการ ท่ีจะใชความพยายามท่ีจะเพ่ิมความสามารถท่ี
จะควบคุมทรัพยากรและระเบียบในสถาบันตางๆ ในสภาพสังคมนั้นๆ ท้ังนี้โดยกลุมท่ีดำเนินการและความ
เคลื่อนไหวท่ีจะดำเนินการนี้ ไมถูกควบคุมโดยทรัพยากรและระเบียบตางๆ 
   
  ในการประชุมสิ่งแวดลอมโลกเม่ือ ค.ศ. 1992 ท่ีกรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล 
นานาประเทศไดลงมติรับรองคำประกาศกรุงริโอ (Rio Declaration) ซ่ึงในหลักการขอ 10 ไดกลาววา
หลักการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอมจะทำใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยหลักการ
ดังกลาวมีองคประกอบท่ีสำคัญ 3 ประการดังนี้คือ 1. การเขาถึงขอมูลขาวสารดานสิ่งแวดลอมท่ีอยูในความ
ครอบครองของหนวยงานของรัฐ 2. การมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจโดยไดรับขอมูลและอยางมี
ความหมาย 3. การเขาถึงกระบวนการทางศาลและทางปกครองหรือการไดรับการเยียวยาความเสียหาย 
(สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2547: 29) 
 
   1.2 ลักษณะของการมีสวนรวม 
  Uphoff ไดมีการมองการเขามามีสวนรวมของประชาชนถึงลักษณะและผลของการเขา
รวมของประชาชนดังนี้  
  1. พ้ืนฐานของการเขารวม ซ่ึงลักษณะการเขารวมท่ีมาจากแรงจูงใจภายในจะเปนแรง
หนุนหรือชวยใหประชาชนมีความกระตือรือรนท่ีจะเขามามีสวนรวม ในอีกดานการมีสวนรวมท่ีมาจากปจจัย
ภายนอกโดยอาศัยอำนาจ บารมี หรือแรงบีบค้ันจากผูมีอำนาจ ความเกรงใจ หรืออิทธิพลของผูมีอำนาจ
นอกชุมชนถึงจะสามารถกระทำไดสำเร็จ แตไมมีผลผูกพันทางจิตใจ ความยั่งยืน ตอเนื่องของกิจกรรมหรือ
โครงการตางๆ จะลดลง 
  2. รูปแบบของการเขารวม การเขารวมของประชาชนนั้นเปนการเขารวมโดยผานองคกร
จัดตั้งของประชาชนเองโดยเฉพาะกิจกรรมท่ีคำนึงถึงผลประโยชนท่ีไดรับของประชาชน สำหรับการเขารวม
กิจกรรมโดยผานกลุมตัวแทน เชน กรรมการหมูบาน ซ่ึงการเขารวมดังกลาวจะเปนลักษณะผูใหการ
สนับสนุนและใหความรวมมือ 
  3. ขอบเขตของการมีสวนรวมเปนชวงเวลาของการมีสวนรวม การใชเวลาในการเขารวม
กิจกรรมหรือโครงการตาง ๆ จะใชเวลามากนอยแตกตางกัน ความถ่ีหางของจำนวนครั้งท่ีเขารวม ความ
สม่ำเสมอและฤดูกาลท่ีเหมาะสม ชวงเวลาท่ีใชในกิจกรรมในแตละครั้ง 
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  4. ผลของการเขารวม ลักษณะการเขามามีสวนรวมของประชาชนทำใหเกิดการรวมพลังท่ี
จะสรางอำนาจตอรองใหชุมชนมีศักยภาพเปนตัวของตัวเอง สรางปฏิสัมพันธอันดี มีความสามัคคีในมวล
สมาชิกของชุมชม (อัญชลี หาญฤทธิ์, 2547: 31-32) 
   
  1.3 ระดับของการมีสวนรวม 
  คนึงนิจ ศรีบัวเอ่ียม (2545: 26-27) และคณะ แบงระดับข้ันการมีสวนรวมของประชาชน
จากระดับต่ำสุดไปหาระดับสูงสุด ออกเปน 6 ระดับ และจำนวนประชากรท่ีเขามามีสวนรวมในแตละระดับ
จะเปนปฏิภาคกับระดับของการมีสวนรวม กลาวคือถาระดับของการมีสวนรวมต่ำ จำนวนประชาชนท่ีเขามา
มีสวนรวมจะมาก และยิ่งระดับการมีสวนรวมสูงข้ึนเพียงใด จำนวนประชาชนท่ีเขามามีสวนรวมจะลดลง
ตามลำดับ ซ่ึงระดับของการมีสวนรวมเรียงตามลำดับจากต่ำสุดไปหาสูงสุด ไดแก 
  1. ระดับการใหขอมูล เปนระดับต่ำสุดและเปนวิธีการท่ีงายท่ีสุดของการติดตอสื่อสาร
ระหวางผูวางแผนโครงการกับประชาชนเพ่ือใหขอมูลแกประชาชนเก่ียวกับการตัดสินของผูวางแผนโครงการ 
แตไมเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นหรือเขามาเก่ียวของใดๆ วิธีการใหขอมูลอาจทำไดหลายวิธี เชน การ
แถลงขาว การแจกขาว และการทำหนังสือพิมพใหขอมูลเก่ียวกับกิจกรรมตางๆ  
  อยางไรก็ดี เพ่ือเปนการปองกันรัฐบาลหรือเจาหนาท่ีของรัฐใชอำนาจดุลพินิจในการให
หรือไมใหขอมูลดังกลาวแกประชาชน จึงควรมีขอกำหนดหรือบทบัญญัติใหรัฐบาลหรือเจาหนาท่ีของรัฐตอง
กระทำและกระทำอยางท่ัวถึงดวย แตสามารถยกเวนขอมูลบางประเภทได เชน ท่ีเก่ียวกับความม่ันคงของ
ชาติ เปนตน 
  2. ระดับการเปดรับความคิดเห็นจากประชาชน เปนระดับข้ันท่ีสูงกวาระดับแรก กลาวคือ
ผูวางแผนโครงการเชิญชวนประชาชนใหแสดงความคิดเห็นเพ่ือสามารถรวบรวมขอมูลไดมากข้ึนและ
ประเด็นในการประเมินขอดีขอเสียชัดเจนยิ่งข้ึน  
  3. ระดับการปรึกษาหารือ เปนระดับการมีสวนรวมของประชาชนท่ีสูงมากข้ึน ซ่ึงเปนการ
เจรจากันอยางเปนทางการระหวางผูวางแผนโครงการและประชาชนเพ่ือประเมินความกาวหนา หรือระบุ
ประเด็นหรือขอสงสัยตางๆ  
  4. ระดับการวางแผนรวมกัน เปนระดับข้ันท่ีสูงกวาระดับการปรึกษาหารือ กลาวคือ เปน
เรื่องการมีสวนรวมท่ีมีขอบเขตกวางขวางข้ึน ซ่ึงมีความรับผิดชอบรวมกันในการวางแผนเตรียมการโครงการ 
และผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการดำเนินโครงการ ซ่ึงการมีสวนรวมในระดับนี้เหมาะสมท่ีจะใชสำหรับการ
พิจารณาประเด็นท่ีมีความยุงยากซับซอนและมีขอโตแยงมาก  
  5. ระดับรวมปฏิบัติ เปนระดับท่ีสูงถัดมาจากระดับการวางแผนรวมกัน คือเปนระดับท่ี
ผูรับผิดชอบโครงการกับประชาชนรวมกันดำเนินโครงการ เปนข้ันตอนการนำโครงการไปปฏิบัติรวมกัน
เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีวางเอาไวในข้ันตน 
  6. ระดับการควบคุมโดยประชาชน เปนระดับสูงสุดของการมีสวนรวมของประชาชน เพ่ือ
เปนการแกไขปญหาท้ังหมดท่ีมีขอขัดแยงกัน เชน การลงประชามติ เปนตน 
 
  1.4 รูปแบบของการมีสวนรวม  

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม (2547: 27) ไดกลาวถึงการเปดใหประชาชนมี
สวนรวมอาจกระทำไดหลายรูปแบบ เชน 
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1. การแจงใหทราบ  
2. การใหขอมูลขาวสารแกประชาชน  
3. การปรึกษาหารือ  
4. การเปดใหแสดงความคิดเห็นโดยวิธีการตาง ๆ ไมวาจะเปนการรับฟงความคิดเห็นหรือ

ขอวิจารณ  
5. การประชุมรับฟงความคิดเห็น  
6. การประชาพิจารณ  
7. การใหมีคณะกรรมการที่ปรึกษาซึ่งเปนตัวแทนของประชาชนเพื่อแสดงความ

คิดเห็นในประเด็นตางๆ 
8. การกระจายอำนาจใหประชาชน และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
9. การใหสิทธิประชาชนในการรวมจดัการและใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 
10. การเปดใหประชาชนมีสวนรวมในการบังคับใชกฎหมายดานทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ดวยการฟองรองดำเนินคดีกับหนวยงานของรัฐท่ีละเลยหนาท่ีตามกฎหมายและกับเอกชนท่ี
ละเมิดกฎหมายสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยังรวมถึงการฟองรองเพ่ือเรียกคาเสียหายหรือมาตรการเยียวยา
อยางอ่ืน สำหรับความเสียหายท่ีเกิดข้ึนจากการละเมิดกฎมายสิ่งแวดลอม 

อย างไรก ็ด ี กต ิกาและระด ับของการม ีส วนร วมของประชาชน ในการจ ัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีเง่ือนไขและบริบทท่ีหลากหลายมิใชเรื่องท่ีสามารถทำไดโดยงาย 
และเปนเรื่องท่ีแตละสังคมตองแสวงหาเพ่ือบรรเทาปญหาความขัดแยงในการใชทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม   
  1.5 ปจจัยสำคัญท่ีมีผลตอประสิทธิผลการมีสวนรวม  
  สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2547: 2-19) ไดสรุป
ปจจัยสำคัญท่ีมีผลตอประสิทธิผลการมีสวนรวม ไวดังนี้ 
  1. โอกาสในการเขามามีสวนรวม การไดขอมูลท่ีชัดเจนถูกตอง ความไววางใจของ
ประชาชนตอบุคคลผูเก่ียวของ ตลอดจนวิธีการชักจูงใหเขารวม 
  2. ผูนำชุมชน และบทบาทผูนำ 
  3. การไดรับการสนับสนุนจากภายนอก เชน ดานการพัฒนาความคิด การใหความรู 
  4. สถานการณท่ีเกิดข้ึน เชน การเกิดปญหาทรัพยากรลดลง การเกิดความขัดแยง การมี
โครงการท่ีกอใหเกิดผลกระทบตอชุมชน เปนตน 
  5. การไดรับขอมูลขาวสารถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการทำ หรือไมทำกิจกรรมท่ีนำเสนอ 
  6. ความสนใจและความกระตือรือรนของคนในชุมชน 
  7. ปจจัยดานสังคมเศรษฐกิจ ประโยชนท่ีจะไดรับ  

H. R. Chaturvide and S. K. Mitra ไดเสนอเง่ือนไขของการมีสวนรวมเพ่ือใหเกิดการ
เริ่มตนการพัฒนาเชิงระบบไว 3 ประการ คือ 
  1. ความชวยเหลือจากภายนอกระบบ ซ่ึงอาจเปนองคกรพัฒนาของรัฐ หรือเอกชน 
นักวิชาการ และนักพัฒนา ในรูปของการชวยเหลือดานการเงิน การเมือง และความรู 
  2. ความพรอมภายในระบบ เชน ผูนำ สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและกายภาพ โอกาส
ในการมีสวนรวม วัฒนธรรม และประเพณีทองถ่ิน 



18 
 

  3. การบำรุงรักษาระบบ ในรูปของสิ่งจูงใจ การบริหาร และจัดการองคกร กิจกรรม 
ตลอดจนการแทรกแซงจากภายนอก (อนงค พัฒนจักร, 2535: 20) 
 
 
 
 

1.6 ปญหาการมีสวนรวมในการบริหารจดัการทรัพยากร 
สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2547: 9-4) ได

ทำการศึกษากรณีตัวอยาง แลวสรุปประเด็นปญหาการมีสวนรวมในการบริหารทรัพยากรในพ้ืนท่ีของ
ประชาชนและองคกรทองถ่ิน ไดดังนี้ 

1. ปญหาดานกฎหมาย และกฎระเบียบตางๆ ของราชการท่ีไมเอ้ือใหประชาชนมีสวนรวม
ไดเต็มท่ี  

2. ปญหาดานเศรษฐกิจสังคม หากประชาชนยังคงยากจน หรือชุมชนยังไมเขมแข็ง
การมีสวนรวมบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติจะทำไดยาก 

3. ปญหาการขาดผูนำที่มีความรูความเขาใจ และมีความสนใจแทจริงที่จะนำกลุม
ประชาชนเขามามีสวนรวม 

4. ประชาชนขาดความรูความเขาใจประเด็นอนุรักษ และการเขามีสวนรวมในการ
บริหารจัดการทรัพยากร 

5. ปญหาความเขาใจ ความไมพรอมของภาครัฐ ในสวนท่ีเก่ียวของกับกระบวนการการมี
สวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากร 

6. การไมมีแผนชุมชนรองรับการมีสวนรวม ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติของ
ประชาชนและชุมชน 

7. ปญหาการไมมีการแพรขยายเครือขายการดำเนินงาน และแนวคิด ในการมีสวนรวม
บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติไปสูพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ หรือคนกลุมอ่ืนในชุมชน  
 

2. แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) 
 หมายถึง การเรียนรู และแสวงหาความรูจากประสบการณโดยอาศัยการมีสวนรวมของหมูคณะ คือ
ระหวางชาวบานกับผูวิจัย โดยจะเริ่มตั้งแตรวมคิด รวมวางแผน รวมตัดสินใจ รวมดำเนินการ   รวม
ประเมินผลและรวมรับผลท่ีเกิดจากการดำเนินงานและสรุปบทเรียนตลอดจน รวมหาวิธีแกไขปญหา และ
รวมพัฒนาตอไป 
 โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม จะเนนการยอมรับ หรือความเห็นพองจากชาวบานเปน
สำคัญ 
 ปรัชญาของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม มีปรัชญาเพ่ือมุงชวยเหลือกลุมผูดอยโอกาสในสังคม เชื่อใน
ความสามารถของมนุษยท่ีจะเรียนรูในสิ่งท่ีสามารถเปนประโยชนสูงสุด หาวิธีแกปญหาของตนเองเม่ือถึง
คราวท่ีตนจะตองตัดสินใจวาจะทำอยางไร 
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 หลักการการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมไวดังนี้ 

1) ใหความสำคัญและเคารพตอภูมิความรูของชาวบาน ตลอดจนระบบการสรางความรูท่ีแตกตาง
ไปจากของนักวิชาการยังเปนสิ่งท่ีปฏิบัติและยอมรับกันแพรหลายในหมูชาวบานคน
ยากจน เพ่ือเปนหนทางแกปญหาในการดำรงชีวิตของเขา 

2) ปรับปรุงความสามารถและศักยภาพของชาวบานดวยการสงเสริมยกระดับและพัฒนา
ความเชื่อม่ันในตัวเองของเขาใหสามารถวิเคราะหและสังเคราะหสถานการณปญหาของ
เขาเอง  

3) ใหความรูท่ีเหมาะสมแกชาวบานและคนยากจนโดยใหสามารถไดรับความรูท่ีเกิดข้ึนใน
ระบบสังคมของเขาและสามารถท่ีจะทำความเขาใจ แปลความหมายตลอดจนนำไปใช
อยางเหมาะสม 

4) สนใจในปริทัศนของชาวบาน โดยการวิจัยปฏิบัติการอยางมีสวนรวมจะชวยเปดเผยใหเห็น
คำถามท่ีตรงกับปญหาของชาวบาน  

5) ปลดปลอยความคิด สามารถใชความคิดเห็นของตนอยางเสรีในการมองสถานการณและ
ปญหาของตนเอง สามารถใชวิจารณญาณในการวิเคราะห วิจารณ ตรวจสอบสภาพเท็จ
จริงตางๆ สามารถยืนหยัดตอตานพลังอิทธิพลจากภายนอก หรือจากอำนาจกดข่ีของผูมี
อำนาจ 

จุดเดนของ PAR 
- คำถามวิจัย เกิดจากปญหาในกลุมชุมชน 
- เก็บขอมูลสามเสา สหวิทยาการ ขอมูลหลายแหลง 
- วิเคราะหรวมกันในพ้ืนท่ีทันที ไมใชสถิติซับซอน 
- นำเสนอผลการตรวจสอบรวม มีเสนอหลายรูปแบบทุกฝายรวมเสนอ 
- บทบาทนักวิจัย ภายนอก-ภายใน คนในชุมชน และคนนอกชุมชน 
- ความเท่ียงตรง 

คุณลักษณะของ PAR 
1. เปนกระบวนการทางสังคม ท่ีจะนำไปสูการพัฒนาปจเจกชน 
2. เนนการมีสวนรวมของทุกคน 
3. เนนการปฏิบัติท่ีเกิดจากปฏิสัมพันธของคนในอดีต องคกร ศึกษาวิธีปฏิบัติใหดีข้ึน 
4. ปลูกจิตสำนึกใหคนคลี่คลายเอาชนะปญหา 
5. เนนการวิพากษ สะทอนตัวเอง 
6. เปนวงจรการเรียนรู เพ่ือการเปลี่ยนแปลง 
7. ใชแนวทางผสมผสาน เนนเทคนิคการเก็บและวิเคราะหขอมูลท่ีกอใหเกิดการเรียนรู และ

ปฏิบัติรวมกัน 
3. แนวคิดและทฤษฎีการบริหารจัดการ 

 แนวคิดทางการบริหารการจัดการในอดีตท่ีผานมาระบบการจัดการของการผลิต และกิจกรรมตาง 
ๆ ก็ดี ทางเศรษฐกิจ ทางการตลาด มิไดมีความสลับซับซอนมากนัก และไมตองอาศัยระบบของการจัดการ
เชนในปจจุบันนี้ กระท่ังเม่ือมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมเกิดข้ึนในโลก (ประมาณ ป ค.ศ 1880 เปนตนมา) ซ่ึง
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เปนการเปลี่ยนแปลงอยางมาก อันมีผลทำใหเศรษฐกิจ สังคม การเมือง มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก 
ตลอดจนมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว และแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเริ่มเปนท่ียอมรับและ
ขยายตัวมากข้ึน มีการพัฒนามากข้ึนเปนลำดับขอบเขต และความหมายของการบริหารการจัดการบริบทท่ี
สำคัญประการหนึ่งของนักบริหาร คือการจัดการ หรือการบริหารองคการ ใหสามารถอยูไดอยางมี
เสถียรภาพ ภายใตสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลง โดยรวบรวมเอากลุมกิจกรรมตาง ๆ ขององคการ นำไปสู
การปฏิบัติเพ่ือความสำเร็จในเปาหมาย โดยคำนึงถึงความมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และความประหยัด 
 ความหมายขององคการ 
 Chester I. Barnard กลาววา องคการคือ ระบบท่ีบุคคลสองคนหรือมากกวารวมแรงรวมใจกัน
ทำงานอยางมีจิตสำนึก 
 Herbert G. Hicksกลาววา องคการคือ กระบวนการจัดโครงสรางใหบุคคลเกิดปฏิสัมพันธในการ
ทำงานใหบรรลุวัตถุประสงคขององคการ 
 การบริหาร(Administration)  หมายถึง การบริหารงานใดๆขององคกรท่ีไมตองการกำไรโดย
ผูบริหารจะตองพยายามทุกวิถีทางท่ีจะทำใหเปาหมายขององคการท่ีวางไวบรรลุผลสำเร็จโดยมิไดคำนึงถึง
ผลตอบแทนท่ีตนเองจะไดรับ คำวา Administration จึงมักใชในองคการของรัฐหรือหนวยงานสาธารณะท่ี
ไมหวังผลกำไร 
 การจัดการ(Management)  หมายถึง การบริหารใดๆขององคกรท่ีตองการหากำไรโดยผูบริหาร
จะตองทำใหองคการบรรลุเปาหมายเพ่ือใหตนอยูรอดในองคการได คำวา Management จึงมักใชใน
องคการธุรกิจหรือองคการท่ีมุงผลกำไร 
 องคการ คือ กลุมบุคคลตั้งแต 2 คนข้ึนไป รวมกันข้ึนเพ่ือท่ีจะดำเนินการใหบรรลุเปาหมายท่ี
กำหนดไว โดยท่ีบุคคลคนเดียวไมสามารถดำเนินการใหสำเร็จไดโดยลำพัง ซ่ึงเราจะพบวาองคการจะเกิดข้ึน
และมีอยูในสังคมมนุษยทุกหนทุกแหง และองคการก็เปนเครื่องมือสำหรับการดำเนินการใหเปนไปตาม
เปาหมายและความสำเร็จดังนั้นการจัดการ (Management) หรือการบริหาร (Administration) 2 คำนี้จึง
เปนคำท่ีคนสวนใหญคุนเคยและใชกันอยูเสมออยางกวางขวาง จึงมีความหมายคลายคลึงกันและใชทดแทน
กันอยูเสมอ เพราะฉะนั้นการจัดการ (Management) คือ การจัดการภารกิจภายในองคการใหบรรลุ
วัตถุประสงคและเปนไปตามนโยบายแผนงานท่ีไดกำหนดไวหรือการจัดการหมายถึง ภารกิจของบุคคลหนึ่ง
บุคคลใด หรือหลายคนท่ีเขามาทำหนาท่ีประสานใหการทำงานของแตละบุคคลท่ีตางฝายตางทำไมสามารถ
บรรลุผลสำเร็จได สวนการบริหาร (Administration) หมายถึง การบริหารท่ีเก่ียวของกับการดำเนินการใน
ระดับและแผนงาน ซ่ึงสวนใหญใชกับการบริหรในภาครัฐหรือองคการขนาดใหญ จากความเห็นของ
นักวิชาการตอคำท้ัง 2 จะเห็นไดวามีความแตกตางกัน ข้ึนอยูกับเจตนารมณของผูใชวาจะมีความเหมาะสม
ไปในทางใด ซ่ึงอาจใชคำท้ัง 2 แทนกันได  
 องคประกอบขององคการ(Elements of Organization) ท่ีสำคัญ 5 ประการ   

1) คน องคการจะประกอบดวยคนต้ังแต 2 คนข้ึนไป ซ่ึงสวนใหญองคการจะมีคนเปนจำนวนมาก
ปฏิบัติงานรวมกัน หรือแบงงานกันทำ เพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีกำหนด โดยท่ีคนจะปฏิบัติงานรวมกันได
จำเปนตองอาศัย “ความรูทางพฤติกรรมศาสตร” เพ่ือทำความเขาใจซ่ึงกันและกัน 

2) เทคนิค การบริหารองคการตองอาศัยเทคนิควิทยาการ หรือท่ีเรียกวา เทคโนโลยีเพ่ือการแกไข
ปญหาหรือติดสินใจ หรืออาจกลาวไดวาในปจจุบันนี้องคการไมสามารถจะบริหารงานไดโดยอาศัยแตเฉพาะ 
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ประสบการณ ความเฉลียวฉลาดของนักบริหารเทานั้น ในหลายกรณีผูบริหารตองอาศัย เทคนิคทางการ
บริหาร เพ่ือการแกไขปญหาหรือการตัดสินใจ และในขณะเดียวกันก็เปนการลดความเสี่ยงอีกดวย 

3) ความรู ขอมูล ขาวสาร หรือท่ีเรียกวา สารสนเทศในการปฏิบัติงานและการแกไขปญหา การ
อาศัยเทคนิคทางการบริหาร ยังไมเพียงพอสำหรับการบริหารองคการ นักบริหารยังตองอาศัยความรู ขอมูล 
ขาวสาร เพ่ือความเขาใจ เพ่ือการวิเคราะห ตลอดจนการคาดคะเนแนวโนมในอนาคตอีกดวย ดังนั้นเทคนิค
เพ่ือการบริหารจึงควบคูไปกับ ความรู ขอมูล ขาวสาร  

4) โครงสราง เปนองคประกอบท่ีสำคัญไมนอยขององคการ ซ่ึงนักบริหารจะตองจัดโครงสรางให
สอดคลองกับงาน เพ่ือกำหนดอำนาจหนาท่ีและความรับผิดชอบท่ีเหมาะสม เพ่ือใหงานขององคการบรรลุ
เปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

5) เปาหมาย หรือ วัตถุประสงค  มนุษยจัดตั้ งองคการข้ึนมาก็เพ่ือบรรลุ เป าหมายหรือ
วัตถุประสงคท่ีมนุษยตอง ดังนั้น องคการจึงตองมีเปาหมาย หรือวัตถุประสงคท่ีชัดเจน 
 หนาท่ีในการจัดการ(The Function of Management) นักวิชาและนักบริหารไดมีการวิเคราะห
วา การจัดการเปนความรูท่ีมีประโยชน ดังนั้นจึงไดจัดการศึกษาหนาท่ีของการจัดการ โดยแบงออกเปน 5 
ประเภท ดังนี้คือ 

1) การวางแผน (Planning) 
2) การจัดองคการ (Organization) 
3) การจัดหาคนเขาทำงาน (Staffing) 
4) ภาวะผูนำ (Leading) 
5) การควบคุม (Controlling) 

 ทรัพยากรในการบริหารการจัดการ 
 ทรัพยากรหรือปจจัยท่ีนักบริหารตองใหความสนใจเพ่ือใหการดำเนินการตามวัตถุประสงคของ
องคการประสบความสำเร็จ ซ่ึงประกอบดวยปจจัยดังตอไปนี้คือ คน (Man) คือทรัพยากรบุคคลท่ีเปนหัวใจ
ขององคการ ซ่ึงมีผลตอความสำเร็จในการจัดการ เงิน (Money) คือปจจัยสำคัญท่ีจะชวยสนับสนุนให
กิจกรรมตางๆ ขององคการดำเนินการตอไปได วัสดุ (Materials) คือวัตถุดิบซ่ึงเปนปจจัยท่ีสำคัญไมแพ
ปจจัยอ่ืน จำเปนตองมีคุณภาพและมีตนทุนท่ีต่ำเพราะมีผลกระทบตอตนทุนการผลิต 
 

4. ทฤษฎีการมีสวนรวม 
กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในงานพัฒนานั้น ประชาชนจะตองเขามามีสวนรวมในทุก

ข้ันตอนของการปฏิบัติงาน กระบวนการมีสวนรวมนั้นมีหลายระดับ ตั้งแตการถกเถียงแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น การคนหาปญหา การวิเคราะหปญหารวมกัน การวางแผนรวมกันโดยชาวบานเพ่ือชาวบาน การ
ปฏิบัติตามแผนมีการทำงานรวมกัน และการประเมินผลรวมกัน (ปรีดา ประพฤติชอบ, 2530 อางถึงใน ไพ
รัตน ฤทธิประเสริฐ 2540,16) ผลการศึกษาดังกลาวสอดคลองหรือใกลเคียงกับท่ี อคิน รพีพัฒน (2531, 49) 
และบัณฑร ออนดำ (2528 อางถึงใน ทศพล กฤตยพิสิฐ 2537,13) ไดกลาวถึง กระบวนการมีสวนรวมตาม
ข้ันตอนการพัฒนา ซ่ึงเปนการวัดเชิงคุณภาพออกเปน 5 ข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 การมีสวนรวมในข้ันการริเริ่มการพัฒนา ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีประชาชนเขามามีสวนรวมใน
การคนหาปญหา และสาเหตุของปญหาภายในชุมชนตลอดจนมรสวนรวมในการกำหนดความตองการของ
ชุมชน และมีสวนรวมในการจัดลำดับความสำคัญของความตองการดวย 
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ข้ันตอนท่ี 2 การมีสวนรวมในข้ันตอนการวางแผนการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ีประชาชนมีสวนรวมใน
การกำหนดนโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ กำหนดวิธีการและแนวทางการดำเนินงานตลอดจน
กำหนดทรัพยากร และแหลงทรัพยากรท่ีจะใช 

ข้ันตอนท่ี 3 การมีสวนรวมในข้ันการดำเนินการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ีประชาชนมีสวนรวมในการเส
รางประโยชน โดยการสนับสนุนทรัพยากร วัสดุอุปกรณ และแรงงาน หรือเขารวมบริหารงาน ประสานงาน 
และการดำเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก 

ข้ันตอนท่ี 4 การมีสวนรวมในข้ันการรับผลประโยชนจากการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ีประชาชนมีสวน
รวม ในการรับผลประโยชนท่ีพึงไดรับจากการพัฒนา หรือยอมรับผลประโยชนอันเกิดจากการพัฒนาท้ังดาน
วัตถุและจิตใจ 

ข้ันตอนท่ี 5 การมีสวนรวมในข้ันประเมินผลการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ีประชาชนเขารวมประเมินวา 
การพัฒนาท่ีไดกระทำไปแลวนั้นสำเร็จตามวัตถุประสงคเพียงใด ซ่ึงในการประเมินอาจปรากฏในรูปของการ
ประเมินยอย เปนการประเมินผลการหนาเปนระยะๆ หรือกระทำในรูปของการประเมินผลรวม ซ่ึงเปนการ
ประเมินผลสรุปรวบยอด 

 
 
 
 
 
โดยสรุปแลว การมีสวนรวมคือ 
การมีสวนรวม = ความรวมมือรวมใจ + การประสานงาน + ความรับผิดชอบ 
Participation    = Cooperation      + Coordination        + Responsibility 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
ความรวมมือรวมใจ หมายถึง ความต้ังใจของบุคคลท่ีจะมาทำงานรวมกันเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค

ของกลุม 
 การประสานงาน  หมายถึง ชวงเวลาและลำดับเหตุการณท่ีมีประสิทธิภาพในการทำกิจกรรมหรือ
การมี สวนรวมในการทำงาน 
 ความรับผิดชอบ  หมายถึง ความรูสึกผูกพันในการกระทำงานและในการกระทำงานและในการทำ
ใหเชื่อถือไววางใจ 

     การทาํงานเป็นทีม 

 

ความรว่มมือ 

รว่มใจ 

การประสานงาน 

ความรบัผิดชอบ 

การมีส่วน

รว่ม 
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 ดังนั้น การมีสวนรวม หมายถึง การทำงานรวมกับกลุม เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคดวยความตั้งใจ 
(ความรวมมือรวมใจ) โดยกระทำการงานดังกลาวในชวงเวลาและลำดับเหตุการณท่ีทรงประสิทธิภาพ คือถูก
จังหวะ และเหมาะสม (การประสานงาน) กับท้ังการทำงานดังกลาวดวยความรูสึกผูพันธใหประจักษวา 
เชื่อถือไวใจได (ความรับผิดชอบ) 
  

5. แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น  
5.1. นิยามความหมาย ภูมิปญญา หมายถึง ความรูความคิด ความเชื่อ ความสามารถ 

ความชัดเจน ท่ีกลุมชน ไดจากประสบการณท่ีสั่งสมไวในการปรับตัวและการดำรงชีพในระบบนิเวศหรือ
สภาพ แวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรมท่ีไดมีการพัฒนาการสืบสานกัน มาเปน
ผลของการใชสติปญญาปรับตัวกับสภาวะตางๆ ในพ้ืนท่ีท่ีกลุมชนนั้นตั้งหลักแหลง ถ่ินฐานอยู และได
แลกเปลี่ยนสังสรรคทางวัฒนธรรมกับกลุมอ่ืนจากพ้ืนท่ีในสิ่งแวดลอมอ่ืนท่ี ไดมีการติดตอสัมพันธกัน แลวรับ
เอามาปรับเปลี่ยนนำมาสรางประโยชนหรือแกปญหาใน สิ่งแวดลอมและบริบททางสังคม วัฒนธรรมของ
กลุมนั้น ภูมิปญญาจึงมีท้ังภูมิปญญาอันเกิด ประสบการณในพ้ืนท่ี ภูมิปญญาท่ีมาจากภายนอกและภูมิ
ปญญาท่ีผลิตใหม หรือผลิตซ้ำเพ่ือ การแกปญหาและการปรับตัวใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลง
ไป (เอกวิทย อางใน มาริสา, 2541) 
   ภูมิปญญาทองถ่ิน (Local wisdom หรือ Indigenous Knowledge) ภู มิปญญา
ทองถ่ิน เปนองคความรูท่ีพัฒนาข้ึนในบริบททางกายภาพและวัฒนธรรมทางปฏิสัมพันธระหวางคน กับ
สิ่งแวดลอม เปนความรูของชุมชน กลุมชนตางๆ ท่ีไดสั่งสมมา สืบทอดและพัฒนามาเปน เวลานับรอยนับ
พันปภูมิปญญาทองถ่ินมีลักษณะใกลเคียงกับองคความรูทางวิทยาศาสตร คือเปนองคความรูท่ีไดผานการ
พิสูจนทดลองและผานกระบวนการคัดสรรปรับปรุงและพัฒนา ความคิดอยางเปนระบบมาแลว แตภูมิ
ปญญาทองถ่ินตางกันจากความรูทางวิทยาศาสตร ตรงท่ีภูมิปญญาทองถ่ินมีลักษณะจำเพาะเจาะจงเฉพาะ
ทองถ่ิน เปนองคความรูท่ีเกิดจากการ ปฏิสัมพันธและการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันระหวางมนุษย สัตว พืช 
พลังธรรมชาติดวง วิญญาณ ท่ีดิน แหลงน้ำ และลักษณะภูมิประเทศในอาณาบริเวณแหงใดแหงหนึ่ง
โดยเฉพาะ กรมทรัพยากรน้ำ (2550) ไดใหความหมายของภูมิปญญา หมายถึง ความรูความเชื่อ ความ 
สามารถของมนุษยในการแกปญหา ปรับตัวจัดความสัมพันธและการดำรงชีวิตใหผสมผสาน สอดคลองกับ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ สังคม วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของกลุมชน ภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำ: กรณีศึกษาพ้ืนท่ีลุมน้ำชี 17 18 ภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ: 
กรณีศึกษาพ้ืนท่ีลุมน้ำชี เปนการเรียนรูจากประสบการณของตนเองและบรรพบุรุษท่ีถายทอดสืบตอกันมา
จึงเปนความรู แบบองครวม (Holistic) ท่ีมีความเก่ียวพันอยางใกลชิดกับระบบสังคมวัฒนธรรม รวมถึง 
ความเชื่อทางศาสนาหรือสิ่งศักดิ์สิทธ  
 

5.2. ประเภทของภูมิปญญาทองถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ  
  กรมทรัพยากรน้ำ (2550) ไดจัดประเภทของภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหารจัดการ 
ทรัพยากรน้ำไว 8 ประเภท ประกอบดวย 

1) ผูมีความรูในทองถ่ิน/ปราชญชาวบาน คือ ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับผูมี ความรู
ในทองถ่ิน หรือปราชญชาวบาน ซ่ึงมีความรูในดานตางๆ อันเปนท่ีนับถือ และเชื่อถือ ของคนทองถ่ิน เชน 
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ผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม ผูใชความรูดานวนเกษตรกับการอนุรักษฟนฟู แหลงน้ำตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ณ บานหวยหิน ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา เปนตน  

2) ความรูความสามารถ คือ ภู มิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับความรูการสะสม 
ความสามารถและประสบการณในดานตางๆ ท่ีเกิดข้ึนและมีการถายทอดสืบตอมาตั้งแต บรรพบุรุษถึง
ปจจุบัน 3) ความเชื่อ พิธีกรรม ศาสนา คือ ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับความเชื่อ พิธีกรรม ศาสนา 
วัฒนธรรม ประเพณีซ่ึงเก่ียวของกับจิตใจความเชื่อท่ีมีการสืบทอดมาจาก บรรพบุรุษ เชน ความเชื่อเรื่องผี
ขุนน้ำ ความเชื่อเรื่องปาแดปอ พิธีการสืบชะตาแมน้ำ การบวชปา เปนตน  

3) ระเบียบ กฎเกณฑ คือ ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการกำหนดกฎระเบียบ จารีต
ชุมชน กฎเกณฑตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และมีการปฏิบัติสืบตอกันมา 

4) เครื่องมือ อุปกรณคือ ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับความรูความสามารถใน การ
ประดิษฐคิดคนนำวัสดุอุปกรณ หรือทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนมาทำเปนเครื่องมือหรือ อุปกรณในการ
ดำรงชีวิต  

5) สิ่งกอสรางดวยวัสดุทองถ่ิน คือ ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการนำวัสดุ อุปกรณ
หรือทรัพยากรตางๆ ท่ีมีอยูในธรรมชาติมากอสรางเปนสิ่งตางๆ เพ่ือใหในการดำรง ชีวิต เชน การทำฝาย
แมว เปนตน  

6) การจัดการ การปฏิบัติคือ ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับใชความรูในการ บริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำ จัดสรรน้ำ การปฏิบัติในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำท่ี สอดคลองกับวัฒนธรรมและ
วิถีชีวิตชุมชน  

7) วัฒนธรรม/วิถีชีวิต คือ ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการดำรงชีวิตซ่ึงเปน วิถีชีวิต
หรือวัฒนธรรมของทองถ่ินนั้นๆภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ:กรณีศึกษาพ้ืนท่ีลุมน้ำชี  

 
5.3. ลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ  

  กรมทรัพยากรน้ำ (2550) ไดสรุปลักษณะสำคัญของภูมิปญญาทองถ่ิน วาเปนเรื่อง ของ
การใชความรูทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม ซ่ึงเกิดข้ึนภายในชุมชน อีกท้ังยังเปน ความรูแบบองครวมท่ี
เกิดจากการเชื่อมโยงความรูหรือกิจกรรมทุกอยางท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิต ท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางคน
กับคน คนกับธรรมชาติแวดลอม และคนกับสิ่งเหนือ ธรรมชาติมีลักษณะเฉพาะ หรือมีเอกลักษณในตัวเอง 
มีวัฒนธรรมเปนพ้ืนฐาน เปนเรื่อง ของการแกปญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรูเพ่ือความอยูรอด
ของบุคคล ชุมชน และสังคม คำนึงถึงวิกฤติการณภายในชุมชน อันไดแก การดำรงชีวิตของมนุษยและ
สิ่งมีชีวิต ตาง ท้ังคน สัตวผลผลิตของชุมชน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติมีลักษณะเปนพลวัต (Dynamic) 
เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยและมีพัฒนาการอยูตลอดเวลา ไมมีการบันทึกอยาง เปนระบบ จึงไมอาจ
ถายทอดโดยผานกระบวนการเรียนรูของโลกสมัยใหม แตภูมิปญญาทองถ่ิน จะถูกสืบทอดโดยผานวิถีชีวิต 
การปฏิบัติและการบอกเลาตอๆ กันมา ซ่ึงเปนการยากท่ีบุคคล ภายนอกผูซ่ึงไมไดสัมผัสกับวิถีชีวิตดังกลาว
จะเรียนรูได 
   ดังนั้น กรมทรัพยากรน้ำจึงไดสรุปลักษณะของภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหารจัดการ 
ทรัพยากรน้ำไว 7 ประเภท ประกอบดวย 

1) ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการจัดการคุณภาพน้ำ 
2) ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการจัดสรรน้ำ  
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3) ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการใชประโยชนจากทรัพยากรน้ำ ไดแก  
(1) การใชประโยชนดานการเกษตร  
(2) การใชประโยชนดานการอุปโภคบริโภค  
(3) การใชประโยชนดานพลังน้ำ  

4) ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรน้ำ และปาตนน้ำ ไดแก  
(1) การอนุรักษ/ฟนฟูแหลงน้ำ 
(2) การอนุรักษ/ฟนฟูปาตนน้ำ 

5) ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาและจัดหาแหลงน้ำ ไดแก  
(1) การจัดทำฝายตนน้ำ  
(2) การจัดทำประปาภูเขา  

6) ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการปองกันอุทกภัย  
7) ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการแกไขปญหาความขัดแยง  

5.4. การถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น ความรูท่ีมีคุณคาจะดำรงอยูไดจะมีกระบวนการสง
ตอหรือถายทอดความรู ซ่ึง กระบวนการถายทอดความรูทางภูมิปญญาทองถ่ิน เปนการถายทอดจากการ
พัฒนาความรู การสั่งสมประสบการณในชุมชนจากรุนสูรุน ตองใชเวลา ความใกลชิดในเนื้อหาแตละเรื่อง 
แตละข้ันตอน มีลักษณะท่ีเปนความรูรวมเปนกลุมวัฒนธรรม (Traditional knowledge) ผานทางคติความ
เชื่อ บริบททางพิธีกรรมและประเพณีตางๆ หรือความรูท่ีเกิดจากการเรียนรู และประสบการณสวนบุคคล 
เกิดข้ึนบนพ้ืนฐานการรับรูและฝกฝนท่ีแตกตางกันของแตละ บุคคล กระบวนการถายทอดความรูท่ีเก่ียวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติสาระสำคัญ อยูท่ีการใหความสำคัญตอคุณคาของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ี
มีผลตอการดำรงอยูของ สิ่งมีชีวิตและการจัดการความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติท่ีมีความผสม
กลมกลืนกัน ซ่ึง กระบวนการถายทอดความรูมีวิธีการการถายทอดท่ีแตกตางกันในแตละระดับ เชน ระดับ 
ครอบครัวและเครือญาติการเรียนรูเกิดจากการทำกิจกรรมรวมกันในครัวเรือน การทำไรทำนา การประกอบ
พิธีกรรมรวมกันในครัวเรือน หรือการละเลน โดยมีคนเฒาคนแกหรือพอแม คอยสั่งสอน 
   สวนในระดับชุมชนกระบวนการเรียนรูมิไดผูกขาดอยูในสถาบันใดสถาบันหนึ่ง เปนการ
เรียนรูท่ีกอใหเกิดจิตสำนึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเชน การประกอบ พิธีกรรมตางๆ ประจำ
หมูบาน ซ่ึงกระบวนการถายทอดความรูท่ีเก่ียวของกับการดำรงชีวิตท่ี สอดคลองกับสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติจะมีระบบการถายทอดท่ีครอบครัวและชุมชน โดยถายทอดผานทางประเพณีความเชื่อ คำสอน 
บทเพลง โดยผูอาวุโสเปนผูนำและศูนย รวมจิตใจ เพ่ือใหสอดคลองและกลมกลืนกับสภาพแวดลอม เพ่ือ
การดำเนินชีวิตอยูไดอยาง ปกติสุข และสามารถใชทรัพยากรทองถ่ินไดอยางยั่งยืน 

5.5. ภูมิปญญาทองถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ  
  ภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ หมายถึง ความรูมโนทัศนความ เชื่อ 
ประเพณีระเบียบ ขอหาม วิธีการ ความสามารถ ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใชตางๆ ซ่ึง อาจจะเปนผลผลิต
ของปจเจกบุคคลหรือชุมชน ท่ีถูกนำมาใชเพ่ือการบริหารจัดการทรัพยากร น้ำในชุมชนทองถ่ินในลักษณะ
ตางๆ ไดแก การจัดหาแหลงน้ำ/การใชประโยชน การอนุรักษ และฟนฟูแหลงน้ำ การพัฒนาแหลงน้ำ และ
การจัดการองคกร/กลุมผูใชน้ำ ฯลฯ ไดอยาง สอดคลองกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติสังคม และ
วัฒนธรรมชุมชน ซ่ึงสิ่งเหลานี้ลวนเกิด ข้ึนจากความเฉลียวฉลาดของแตละคน การปฏิบัติ/ทดลองใน
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ชีวิตประจำวันและการเรียนรู แลวสั่งสมเปนประสบการณและถายทอดสืบตอกันมา (กรมทรัพยากรน้ำ, 
2550)  
  ภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ: กรณีศึกษาพ้ืนท่ีลุมน้ำชี 21 นิธิ
(2545) อางในกรมทรัพยากรน้ำ (2550) ไดตั้งขอสังเกตเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน หรือความรูของชาวบาน
ในการจัดการทรัพยากรน้ำ ไวหลายประเด็น สรุปไดดังนี้  

1) ภูมิปญญาทองถ่ิน หรือความรูของชาวบานในการจัดการทรัพยากรน้ำ ไมใช 
ความรูทางดานเทคโนโลยีลวนๆ แตเปนความรูท่ีเชื่อมโยงอยางนอย 3 ดานเขาดวยกัน คือ ดานเทคโนโลยี
ดานระบบนิเวศ และดานสังคมวัฒนธรรม ความสำเร็จในการจัดการน้ำแบบ ชาวบาน หมายถึง การสราง
ความรูท่ีเชื่อมโยงท้ัง 3 ดานนี้เขาดวยกัน 

2) ภูมิปญญาในการจัดการน้ำของชาวบานมีพ้ืนฐานอยูท่ีทาทีซ่ึงมีตอธรรมชาติ 
กลาวคือ ยอมรับวาความแปรผันของธรรมชาติเปนเรื่องปกติฤดูน้ำยอมมีน้ำหลาก ฤดูแลงก็ ยอมแลงเปน
ธรรมดา ปญหาไมไดอยูท่ีการเปลี่ยนแปลงหรือควบคุมธรรมชาติเชน เปลี่ยนให แลงกลายเปนน้ำ คือ
ควบคุมมิใหเกิดน้ำหลากในหนาน้ำ แตปญหาอยูท่ีจะใหประโยชนอยาง ยั่งยืนจากธรรมชาติไดอยางไร  

3) การใชประโยชนจากธรรมชาติอยางยั่งยืนนั้นความรูในการจัดการน้ำของชาวบาน 
บอกไวชัดเจนวาตองใชน้ำอยางพอดีเชน การเก็บน้ำโดยใชสระน้ำต้ืนในพ้ืนท่ีสวน/ไรนาของ ชาวบาน 
สามารถใชปลูกพืชบางอยางในฤดูแลงได ซ่ึงหากชาวบานตองการผลกำไรอยาง ไมอ้ันก็ไมมีทางท่ีจะหาน้ำ
มาปอนการผลิตไดอยางเพียงพอท้ังนี้มิไดหมายความวาชาวบาน ไมยอมรับผลิตเชิงพาณิชยชาวบานผลิต
ของไวขายจำนวนมาก แตพวกเขารูดีวา ตองมีขีดจำกัด ท่ีความพอดี  

4) การจัดการน้ำท้ังสามมิติรวมท้ังสวนท่ีเปนทาทีหรือทรรศนะเชนนี้ นับวาเปน ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน เปนความรูท่ีไมมีการประมวลและจัดใหเปนระบบองคความรูจึงไมอาจ ถายทอดโดยผาน
กระบวนการเรียนรูของโลกสมัยใหม ท้ังการสอนในหองเรียน ตำราหนังสือ หรือขอความในเว็บไซต อยางไร
ก็ตามภูมิปญญาทองถ่ินไดมีการถายทอดผานวิถีชีวิตใหกับผู ท่ีเก่ียวของในวิถีชีวิตไดสืบทอดตอไป  

5) การยอมรับภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรน้ำ เปนทางเลือกของการ 
จัดการน้ำของชาวบาน ในการเลือกใชเทคโนโลยีท่ีชาวบานสามารถควบคุมไดไปจนถึง อำนาจในการจัดการ
ไรนาของตนเองไดอยางอิสระ การใชภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำมีความสำคัญตอ
การจัดการ ทรัพยากรน้ำ เพราะน้ำเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความจำเปนในการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
ทุกชนิด ชุมชนไดใชประโยชนจากทรัพยากรน้ำ ไดสั่งสมองคความรูความเชื่อและภูมิปญญา ในการใช
ทรัพยากรน้ำ การจัดการน้ำและการใชประโยชนจากทรัพยากรน้ำของชุมชน ผาน การเรียนรูสั่งสมและ
ถายทอดมาจากบรรพบุรุษสืบตอกันมาเปนเวลาอันยาวนาน  
  ความรูทางวัฒนธรรมภูมิปญญามาเปนฐานในการพัฒนา เพ่ือใหเกิดการพัฒนาท่ี ยั่งยืน 
(ประเวศ, 2537) กลาววาการพัฒนาใดๆ โดยละเลยภูมิปญญาทองถ่ินจะไมประสบ ผลสำเร็จอยางแทจริง 
ดังนั้น การจัดการทรัพยากรน้ำมีความจำเปนอยางยิ่งท่ีจะตองนำ 22 ภูมิปญญาทองถ่ินในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำ: กรณีศึกษาพ้ืนท่ีลุมน้ำชี ภูมิปญญาทองถ่ินรวมกับการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินมาใชใน
การจัดการทรัพยากรน้ำ เพ่ือใหเกิดความยั่งยืน เกิดความสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
สอดคลองกับ วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีความเชื่อ และความตองการของชุมชนทองถ่ินดวย  
   

6. แนวคิด “การวิจัยเพ่ือทองถิ่น” 
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งานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน (Community- base research) ถือวาเปนงานของคนทองถ่ิน เพ่ือ
คนทองถ่ิน ดังนั้นการวิจัยทองถ่ินจะตองเนนใหชาวบานเปนผูระบุปญหาดวยตนเอง เปนผูลงมือทำงานวิจัย
ดวยตนเอง โดยมีพ่ีเลี้ยง มีผูประสานงาน มีนักวิชาการมารวมกันทำงานวิจัย เพ่ือใหเกิดการเรียนรูและเพ่ิม
พลังปญญา รวมกันท้ังคนนอก (พ่ีเลี้ยงนักวิจัย นักวิชาการและ ผูประสานงาน ) และคนในทองถ่ิน กลาวคือ
มีลักษณะของการวิจัยแบบมีสวนรวม(Participatory Action Research)นั่นเอง ท่ีสำคัญตองพยายามสราง
ทีมงานวิจัยในพ้ืนท่ีเพ่ือรวบรวมขอมูล วางแผนดำเนินงาน การวิเคราะหและทดลองปฏิบัติ และทางเลือกใน
การจัดการตางๆเพ่ือนำไปแกปญหาของชุมชนทองถ่ินดวยชุมชนทองถ่ินเอง โดยมีข้ันตอนการทำงานวิจัยท่ี
แบงไดเปน3 ระยะ คือ 

 ระยะท่ี 1. การเตรียมการ เตรียมชุมชน 43  เปนระยะการเขาสูชุมชน โดยมีการคัดเลือก
ชุมชน กลุม ประเด็น ปญหา ท่ีจะทำงานวิจัย และสรางความสัมพันธกับชุมชนทุกกลุม  

 43ระยะท่ี 2 ข้ันตอนการดำเนินงานวิจัย 0 เปนข้ันตอนท่ีตองมีการเก็บขอมูลดานเอกสาร 
การศึกษาบริบทชุมชน การวิเคราะหปญหาของชุมชนอยางเปนระบบ เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและ
ความเปนไปไดของวิธีการท่ีจะนำมาแกปญหา รวมถึงการบริหารจัดการเก่ียวกับผูรับผิดชอบ ระยะเวลา 
งบประมาณท่ีตองใช ตลอดจนการติดตามประเมินผลแตละข้ันตอน0  

43ระยะท่ี 3 การสรุปผลและเขียนรายงานการวิจัย 0 ซ่ึงตองอาศัยการเก็บขอมูลอยางเปน
ระบบ  มีการประชุมสรุปงานทุกครั้ง (สินธุ สโรบล, ศรีศักด์ิ วัลลิโภดม, กาญจนา แกวเทพ และกาญจนา 
ทองท่ัว. 2552) จากหนังสือ ลีลาวิจัยไทบาน: ถอดบทเรียน ประสบการณ คน ทำงานวิจัยทองถ่ิน  

6.1 แนวคิดงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 
หลายสิบปท่ีผานมา งานวิจัยในประเทศไทย มักถูกตั้งโจทยโดยนักวิชาการ หนวยงานตาง 

ๆ  เพียงเพ่ือทดสอบทฤษฎีบางอยางหรือตองการหาคำตอบบางอยาง ท่ีกลุมคนเหลานั้นสนใจหรือเขาไปทำ
วิจัยในทองถ่ิน เพ่ือการวางแผน กำหนดนโยบายบางอยาง เพ่ือคลี่คลายปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ท้ัง
ดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ในพ้ืนท่ีตางๆ ของประเทศ แตก็ยังเปนท่ีกังขาวา ผลงานวิจัย ไดถูก
นำไปใชใหเปนประโยชนกับคนสวนใหญหรือไม สามารถตอบคำถาม ในชุมชน และนำไปแกไขปญหาไดจริง
หรือไม มากนอยเพียงใด เพราะหลายๆ ปญหายังไมไดรับการแกไข และในบางปญหา กลับดูเหมือนวาจะ
รุนแรงมากข้ึน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากขาดการคำนึงถึงวา ชุมชนตองการจะคลี่คลาย ในสิ่งท่ีกลุมคนภายนอก
เขาไปศึกษาหรือไม กลาวคือ ผูท่ีเก่ียวของ มักจะไมไดนำงานวิจัยไปใชหรือไมตอบสนองกับปญหาของชุมชน
นั่นเอง  

 สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จึงพยายามสรางสรรคแนวคิดใหม ในการ
สนับสนุนงานวิจัย คือ “ไมวาเรื่องอะไรก็ตาม ท่ีจะทำวิจัย โจทยควรมาจากชุมชนทองถ่ิน ทำแลวกอใหเกิด 
ความเปลี่ยนแปลงในชุมชน ทำใหคนในชุมชน ไดเรียนรูและเกงข้ึน” บนฐานคิดตามความหมาย การวิจัย
ของศาสตราจารยเสนห จามริก ท่ีไดกลาวไววา “วิจัยท่ีแทจริงนั้น จะตองเปนการวิจัย ท่ีหมายความถึงการ
แสวงคำตอบท่ีเปนระบบเปด และเรื่องของการพัฒนา จะตองตั้งโจทยท่ีเปนระบบเปด เพราะฉะนั้น 
นอกจากเขาใจปญหา และมองแนวทางในการแกปญหา เราก็มีโจทย ในการวิจัยนั้น ซ่ึงไดชี้ชองทางใหเรา
เห็นถึง แนวทางการพัฒนา หมายความวา เปนการพัฒนาตอไป เปนการกำหนดแนวทาง การพัฒนาท่ี
ข้ึนอยู กับศักยภาพของทองถ่ินโดยเฉพาะ การทำงานวิจัยในรูปนี้  เราจะตองมองเง่ือนไข ศักยภาพ 
เพ่ือท่ีจะใหทองถ่ิน สามารถพัฒนาตัวเองตอไปได” ทายท่ีสุดแลว เม่ือมีงานวิจัย มีขอมูลและประสบการณ
จากหลายๆ พ้ืนท่ี หลายๆ ชุมชนท่ัวประเทศเพียงพอ ก็คาดวา จะสามารถนำไปสังเคราะหเปนองคความรู 
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เพ่ือผลักดัน สูการเปลี่ยนแปลงนโยบาย ในระดับภาค ระดับประเทศ ทำใหปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนคลี่คลายใน
ท่ีสุด 
      สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เปนองคกร นอกระบบราชการ บริหารงาน
โดยอิสระ ภายใตการกำกับ ของสำนักนายกรัฐมนตรี กอตั้งข้ึนในป พ.ศ.2536 เพ่ือใหการสนับสนุนการวิจัย 
ดานเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี และงานวิชาการดานตางๆ เพ่ือการพัฒนาประเทศ โดยมีการแบงเปนฝาย
งานตางๆ ไดแกฝาย นโยบายชาติ และความสัมพันธขามชาติ ฝาย 2 เกษตร ฝาย 3 สวัสดิภาพสาธารณะ 
ฝาย 4 ชุมชน ฝาย 5 อุตสาหกรรม และฝายงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 
            ท่ีสำคัญคือ สกว.ภาค จะตองเนนการจัดการ และประสานใหเกิดความเชื่อมโยง ระหวาง 
“ปญญา” (นักวิจัย) และ “พัฒนา” (นักพัฒนา) ท้ังในระดับทองถ่ิน ระดับจังหวัด ระดับชาติ ท่ีดำเนินงาน
แบบแยกสวน ตางคน ตางทำอยู ในปจจุบัน ดังคำขวัญ “สรางสรรคปญญา พัฒนาทองถ่ิน” เพ่ือให 
“สังคมไทย ไดใชความรูและขอมูลท่ีถูกตอง เชื่อถือได ในการแกไขปญหา และตัดสินใจ แทนการใช
ความรูสึก หรืออารมณ” นำไปสูความสามารถ ในการแกปญหา พัฒนาตนเอง และพ่ึงตนเองไดในชุมชน 
ทองถ่ิน ตลอดจน การพัฒนาประเทศชาติ ท่ียั่งยืนในท่ีสุด  
 
 
 
 

เปรียบเทียบแนวคิด 
ระบบการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

หลักการดำเนินงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน       
 ศาสตราจารยนายแพทยวิจารณ พานิช ไดกลาวถึงระบบการวิจัยเพ่ือทองถ่ินไววา จะตอง

มีสวนประกอบสำคัญ ดังตอไปนี้ 
1. ระบบทรัพยากร ตองมีระบบทรัพยากรท่ีมาจากสวนกลาง และสวนทองถ่ิน 
2. หนวยงานจัดการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ตองมีหนวยงานจัดการ งานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ท่ี

สามารถเรียนรู และพัฒนาศาสตรและศิลป ในการจัดการ งานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ท่ีเชื่อมโยง กับการ
จัดงานวิจัย ในภาพรวมของประเทศ ซ่ึงหนวยจัดการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินนี้ อาจมีหนวยงานเดียว 
ดูแลท้ังประเทศ หรืออาจแยกเปน 2 – 3 หนวยงาน บางพ้ืนท่ีกันดูแลตามความเหมาะสม 

3. นักบริหารวิจัยเพ่ือทองถ่ิน เนื่องจากการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ในประเทศไทยเปนเรื่องใหม 
นักวิจัยเองยังไมสันทัด ไมคุนเคย และคนในทองถ่ินเอง ก็ยังไมคุนเคย จึงตองการนักบริหาร
งานวิจัย เขาไปจัดกระบวนการ แปรความตองการ ของชาวบานใหเปนโจทยวิจัย จัดกระบวนการ 
เพ่ือกำหนดกระบวนการ หรือวิธีวิจัย และแปลผลการวิจัย ตลอดจนนำผลการวจิัย ไปใชประโยชน
ในทองถ่ิน ซ่ึงนักบริหารงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จะตองมีทักษะจำเพาะหลายดาน ท่ีแตกตาง ไปจาก
นักบริหารงานวิจัยโดยท่ัวไป 

4. สถาบันวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ตองมีการจัดตั้ง และสงเสริมความเขมแข็ง ขององคกรท้ัง 3 
กลุม ไดแก สถาบันการศึกษา องคกรพัฒนาเอกชน องคกรวิจัย และเทคโนโลยี เพ่ือใหทำหนาท่ี
เปนกลไก ในการรับใชชุมชนทองถ่ิน ในการสงเสริมงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ควบคูไปกับการสราง
ฐานความรูเพ่ือทองถ่ิน 
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5. นักวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ควรประกอบดวย นักวิจัยจากหลายหลายสาขาวิชา หลายพ้ืนฐาน
ประสบการณ แตมีสวนท่ีเหมือนกัน หรือมีเจตนารมณรวมกันคือ ตองการเขามาอำนวยความ
สะดวก ใหชาวบานสรางความรู เพ่ือใชในการพัฒนาทองถ่ินของตน 

6. นักวิจัยเชิงทฤษฎี นักวิจัยเชิงทฤษฎีจะตองเขามาจับภาพรวม ภาพใหญ พัฒนาเปน
ทฤษฎีท่ีสรางข้ึนเองภายในประเทศ จากขอมูลทองถ่ิน ซ่ึงในขณะนี้แทบจะไมมีทฤษฎีทางสังคมท่ี
สรางข้ึนเองภายในประเทศจากขอมูลทองถ่ินเลย 

7. ระบบขอมูลเพ่ือการวิจัยทองถ่ิน ขอมูลสวนหนึ่ง (ซ่ึงเปนขอมูลสวนใหญท่ีตองการ) คือ 
ขอมูลเก่ียวกับความเปนอยูของชาวบานท่ัวประเทศ ประเด็นท่ีสำคัญ คือ ความแมนยำและทันสมัยของ
ขอมูล จะตองมีการจัดเก็บและเชื่อมโยงกันอยางเปนระบบ และมีการประมวลและใชขอมูลในแตละทองถ่ิน
ใหเปนประโยชน 

ระบบการวิจัยเพ่ือทองถ่ินในประเทศไทย ยังอยูในระยะเริ่มตน จึงยังตองการการพัฒนา
อีกมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการบริหารจัดการ จึงควรเปนระบบเปด ไมมีสูตรสำเร็จตายตัว เปนการ
นำไปสรางความรู เทากับวาผู ท่ี เก่ียวของตองชวยกันพัฒนาระบบนี้ โดยมีเปาหมายอันยิ่งใหญ คือ 
“สังคมไทย มีการพัฒนาอยางยั่งยืน บนฐานความรู และการสรางความรูในทุกสวนของสังคม” 

 
 
 
1. ความหมายและกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น  
ภายใตแนวคิด และหลักการดังกลาว จึงเกิดคำนิยามใหมสำหรับงานวิจัยวาเปน 

“กระบวนการ” ท่ีใหคนในชุมชนไดมีสวนรวมคิดทบทวนสถานการณ ตั้งคำถาม วางแผน หาขอมูล ทดลอง
ทำ วิเคราะห สรุปคำตอบและถอดบทเรียนเพ่ือปรับปรุงงานตอไป นั่นหมายความวา งานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน
เปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนนการให “คน” ในชุมชน เขามารวมในกระบวนการวิจัย ตั้งแตการเริ่มคิด ต้ังคำถาม 
การวางแผน และการคนหาคำตอบอยางเปนระบบ โดยมีการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง (Action Research) 
ทำใหชุมชนไดเรียนรู ไดผลงานและเกงข้ึนในการแกปญหาของตนเอง ตลอดจนยกระดับการแกปญหาใหมี
ความนาเชื่อถือสูง และ สามารถ ใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอ่ืนๆ ในทองถ่ิน มีกระบวนการศึกษา
เรียนรูอยางเปนเหตุ เปนผล ดังนั้น จุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ก็คือ เนนท่ี “กระบวนการ” มากกวา 
“ผลลัพธ” เพ่ือใหชาวบาน ไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง ใหงานวิจัย มีสวนในการแกปญหาของ
ชาวบาน และเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนจริงในชุมชน ซ่ึงจะตองอาศัย “เวที” (การประชุมเสวนา ถกเถียง)เปน
เครื่องมือ เพ่ือใหคนในชุมชน ไดมี สวนรวม ท้ังกลุมชาวบาน ครู โรงเรียน เอ็นจีโอ สมาชิก อบต. กรรมการ
สหกรณขาราชการ หรือกลุมคน อ่ืนๆ ท่ีจะเขามารวมใช“ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 โดยสรุป “กระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน” หมายถึง การทำงาน อยางเปนข้ันตอน เพ่ือ
ตอบ “คำถาม” หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นสิ่งสำคัญคือประเด็น “คำถาม” ตองคมชัด โดยมีการ
แยกแยะประเด็น วาขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทำ มีการวิเคราะหความนาเชื่อถือของ
ขอมูล มีการ “วางแผน” การทำงานบนฐานขอมูลท่ีมีอยู และในระหวางลงมือทำ การ “บันทึก” มีการ 
“ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสำเร็จและอุปสรรคอยางสม่ำเสมอ เพ่ือ “ถอด”กระบวนการ
เรียนรูท่ีเกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคำถามท่ีต้ังไวแลว อาจจะทำ
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ใหมใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถนำไปใชเปนบทเรียนสำหรับเรื่องอ่ืน ๆ หรือพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ตอไป ซ่ึงท้ังหมดนี้ 
กระทำโดย “ผูท่ีสงสัย” คนในทองถ่ินนั่นเอง 

วิธีการนี้เปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่ง ท่ีไมติดยึดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แต
เปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน มุงแกไขปญหาดวยการทดลองทำจริง และมีการบันทึก
และวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้ จึงไมใชเครื่องทางวิชาการ ท่ีจะขอตำแหนง ไมใชของ
ศักดิ์สิทธิ์ ท่ีผูกขาดอยู กับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดา ท่ีชาวบานก็ใชเปนประโยชนใน
ชีวิตประจำวันได  

 
7. แนวคิดระบบการผลิต 

ระบบการผลิต (Production System) หมายถึง การผลิตเปนกระบวนการท่ีทำใหเกิดการสรางสิ่งหนึ่งสิ่ง
ใดข้ึนมาจากการใชทรัพยากรหรือปจจัยการผลิตท่ีมีอยู การดำเนินการผลิตจะเปนไปตามลำดับข้ันตอนของ
การกระทำกอนหลัง กลาวคือ จากวัตถุดิบท่ีมีอยูจะถูกแปลงสภาพใหเปนผลผลิตท่ีอยูในรูปตามตองการ 
เพ่ือใหการผลิตบรรลุวัตถุประสงคดัง 

ความหมายของระบบการผลิต ระบบการผลิต ( Production System) หมายถึง การผลิต
เปนกระบวนการท่ีทำใหเกิดการสราง สิ่งหนึ่งสิ่งใดข้ึนมาจากการใชทรัพยากรหรือปจจัยการผลิตท่ีมีอยูการ
ดำเนินการผลิตจะเปน ไปตามลำดับข้ันตอนของการกระทำกอนหลัง กลาวคือ จากวัตถุดิบท่ีมีอยูจะถูก
แปลงสภาพใหเปนผลผลิตท่ีอยูในรูปตามตองการ เพ่ือใหการผลิตบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวนั้น จึง
จำเปนตองมีการจัดการใหอยูในรูปของระบบการ ผลิต ซ่ึงประกอบดวยสวนท่ีสำคัญ 3 สวน คือ ปจจัยการ
ผลิต ( input) กระบวนการแปลงสภาพ ( conversion process) และผลผลิต (output) ท่ีอาจเปนสินคา 
และบริการ การผลิตท่ีมีประสิทธิภาพนั้น จะตองคำนึงถึงปจจัยดานปริมาณ คุณภาพ เวลา และราคา ซ่ึง
ท้ังหมดนี้ จะตองนำมารวมไวในระบบการผลิต โดยมีการวางแผนและควบคุมการผลิตเปนแกนกลาง 
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีอยู ในระบบการผลิตนั้นสามารถจำแนกไดเปน 3 ข้ันตอน คือ การวางแผน (planning) 
การดำเนินงาน (operation) และการควบคุม (control)  

1) การวางแผน เปนข้ันตอนของการวิเคราะหขอมูลท่ีมีอยู และวางแผนการใชทรัพยากรใหตรง
ตาม เป าหมายท่ีตองการ และเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ในแผนการผลิตจะกำหนด
เปาหมายยอยไวในแผนกตาง ๆ ในเทอมของเวลาท่ีกำหนดไวกอนลวงหนา และจากเปาหมาย
ยอย ๆ ท่ีถูกกำหนดข้ึนเหลานี้ ถาประสบ ผลสำเร็จก็จะสงผลไปยังเปาหมายท่ีตองการ  

2) การดำเนินงาน เปนข้ันตอนของการดำเนินการ จะเริ่มตนไดก็ตอเม่ือรายละเอียดตาง ๆ ใน 
ข้ันตอนการวางแผนไดถูกกำหนดไวในแผนการผลิตเรียบรอยแลว  

3) การควบคุม เปนข้ันตอนของการตรวจตราใหคำแนะนำและติดตามผลเก่ียวกับการดำเนินงาน 
โดยใชการปอนกลับของขอมูล (feedback information) ในทุก ๆ ขณะท่ีงานกาวหนาไป 
ผานกลไกการควบคุม (control mechanism) โดยท่ีกลไกนี้จะทำหนาท่ีปรับปรุงแผนงาน 
และเป าหมายเพ่ือใหเปนท่ีเชื่อแนไดวาจะ บรรลุเป าหมายหลัก ในการผลิตโดยท่ัวไป จะ
ประกอบไปดวย 3 สวนดวยกัน คือ  

• ปจจัยการผลิต (Input) ไดแก คน (Man) วัตถุดิบ (Materials) เครื่องจักร (Machines) พลังงาน 
(Energy) เงิน (Money) ขาวสารขอมูล (Information)  
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• สวนกระบวนการผลิต (Process) ไดแก การเตรียมวัตถุดิบตาง ๆ การนำสวนประกอบตาง ๆ เขา
ดวยกันการสรางรูปทรง การตกแตง รูปทรงตลอดท้ังการบรรจุผลิตภัณฑเพ่ือการจำหนาย  

• สวนท่ีเปนผลผลิต (Output) ไดแก ผลิตภัณฑสำเร็จรูป (Products) ซ่ึงผลผลิตจะออกมาใน รูป
ของสินคาหรือบริการ 

พืชเศรษฐกิจ คือ พืชท่ีมีความสำคัญตอการดำรงชีวิต มีลักษณะเดนทางการคา สามารถนำไป
บริโภคโดยเปนอาหารท่ีใหวิตามิน  

แรธาตุ และเปนแหลงพลังงานของมนุษยและสัตว อีกท้ังสามารถสรางรายไดใหแกครอบครัว และ
ประกอบเปนอาชีพได 
  พืชเศรษฐกิจ มีคำนิยามแบบงายๆคือ ระบบการเกษตรท่ีสามารถปลูกพืชในปริมาณท่ีเพียงพอ ตอ
การบริโภคและยังเหลือนำไปขายเพ่ือการสรางรายได สรางอาชีพใหกับครอบครัว ประเทศไทยเปนประเทศ
เกษตรกรรม คนสวนใหญเปนเกษตรกร ดังนั้นการปลูกพืชเศรษฐกิจจึงเหมาะสำหรับคนไทยอยางมาก และ
ในปจจุบันนี้ก็ไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐ ท้ังในดานความรูและเงินทุน ทำใหการปลูกพืชเศรษฐกิจเริ่ม
เปนท่ีนิยมกันมากข้ึน 4 3การปลูกพืชเศรษฐกิจ นอกจากจะไดผลผลิตเพ่ือบริโภคและการสรางรายไดของ
ครอบครัว แลวก็ยังมีความสำคัญในระดับภูมิภาครวมถึงระดับประเทศ ดังนี้ 

• สามารถทำเปนอาชีพหลักของคนไทยได ลดอัตราการวางงานลง 
• เปนแหลงวัตถุดิบใหภาคอุตสาหกรรม เพ่ือนำไปแปรรูปตอ 
• ชวยสงเสริมภาคธุรกิจ และการบริการดานการเกษตร 
• ผลผลิตของการเกษตรจะเพ่ิมรายไดใหกับประเทศ 
• ชวยขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศใหกาวไปขางหนา 

พืชเศรษฐกิจท่ีสำคัญของไทย 
  พืชเศรษฐกิจท่ีสำคัญของประเทศไทยมีหลายอยางแตท่ีประเทศเราสงออกและมีรายไดเขาประเทศ
อยางเปนกอบเปนกำจะไดแก ขาว มันสำปะหลัง ขาวโพด ออย ยางพารา เปนตน 
  • ขาว 43 เปนพืชเศรษฐกิจท่ีสำคัญของไทย ในปหนึ่งประเทศไทยสามารถสงออกขาวไดเปนจำนวน
มาก คิดเปนรายไดเขาประเทศนับแสนลานบาท และมีแนวโนมท่ีจะสงออกเพ่ิมข้ึนทุกป ประเทศท่ีเรา
สงออกขาวมากท่ีสุดก็ไดแก จีน ฮองกง มาเลเซีย แคนนาดา อิหราน อิรัก ฯลฯ โดยขาวท่ีสงออกมีท้ัง ขาว
หอมมะลิ ท่ีมีชื่อเสียงโดงดังไปท่ัวโลก ขาวเจา ขาวเหนียว รวมถึงขาวเปลือกดวย 

• มันสำปะหลัง43 เปนพืชเศรษฐกิจท่ีปลูกงาย ทนทานตอสภาพดินฟาอากาศ และเปนอาหารท่ีสำคัญ
ของประเทศในเขตรอน เชน ประเทศในทวีปแอฟริกา และทวีปอเมริกาใต รวมถึงทวีปเอเชียดวย การ
สงออกมันสำปะหลังจึงสามารถสรางรายไดเขาประเทศเปนจำนวนมากในแตละป นับเปนพืชเศรษฐกิจท่ี
สำคัญไมแพขาว 

• ขาวโพด 43 โดยเฉพาะขาวโพดหวานเปนพืชเศรษฐกิจท่ีนาจับตามอง ในชวงระยะเวลาประมาณ 5 
ป การสงออกขาวโพดหวานของไทยมีอัตราเติบโตอยางตอเนื่อง สามารถแขงขันในดานคุณภาพและราคา
กับตางประเทศได จนขณะนี้ไทยเปนอันดับท่ี 3 ของโลกในการสงออกขาวโพดหวาน โดยอันดับ1 คือ 
ฮังการี และอันดับ 2 คือ สหรัฐฯ 
  • ยางพารา 43 จัดเปนพืชเศรษฐกิจท่ีประเทศไทยสงออกอยางตอเนื่อง โดยประเทศจีนมีความตองการ
ใชยางพาราสูงถึง 970,000 ตันตอป รองลงมาก็เปนสหรัฐอเมริกา การสงออกยางพาราจะแบงออกเปน 2 
กลุมใหญ คือ 
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1.สงออกยางพาราเพ่ือเปนวัตถุดิบในภาคอุตสาหกรรมการผลิตยาง 
2.สงออกเปนผลิตภัณฑยางสำเร็จรูป เชน ยางรถยนต ถุงมือยาง ทอยาง ถุงยางอนามัย ฯลฯ 

• ออย 43 ประเทศไทยเปนแหลงผลิตและสงออกน้ำตาลท่ีทำมาจากออย ท่ีจัดวาเปนรายใหญของ
อาเซียน ซ่ึงไทยสามารถผลิตไดมากกวาครึ่ง และมีการสงออกน้ำตาลไดมากถึงรอยละ 85 ของประเทศใน
อาเซียนท้ังหมด 
  พืชเศรษฐกิจระยะสั้น คือ การปลูกพืชท่ีใชในการบริโภคและนำไปขายเพ่ือสรางรายได แตพืชท่ี
ปลูกนั้นจะมีอายุการเก็บผลผลิตท่ีสั้น สวนใหญจะเปนพืชลมลุก และมีข้ันตอนการปลูกท่ีไมยุงยาก เชน พืช
ตระกูลถ่ัว พืชผักสวนครัว ฯลฯ 
ความเปนกรด-ดางของดิน 

ดิน หมายถึง วัตถุท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติจากการสลายตัวทางกายภาพ และทางเคมีของดิน และแร 
รวมกับสารอินทรีย ท่ีเกิดจากการสลายตัวของซากพืชซากสัตวเปนผิวชั้นบนท่ีหอหุมโลก ซ่ึงดินจะมีลักษณะ
และคุณสมบัติตางกันไปในท่ีตาง ๆ ตามสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศ วัตถุตนกำเนิดสิ่งมีชีวิตและระยะเวลา
การสรางตัวของดิน 
ความสำคัญของดิน 

- ดินทำหนาท่ีเปนท่ีใหรากพืชไดเกาะยึดเหนี่ยวเพ่ือใหลำตันของพืชยืนตนไดอยางม่ันคงแข็งแรง 
- ดินทำหนาท่ีเปนแหลงใหธาตุอาหารท่ีจำเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 
- ดินเปนแหลงท่ีเก็บกักน้ำหรือความชื้นในดินและเปนแหลงท่ีใหอากาศในดินท่ีรากพืชใชในการ

หายใจ 
กรด  หมายถึง สารประกอบท่ีมีไฮโดรเจนประกอบอยูเม่ือละลายน้ำก็จะแตกตัวใหไฮโดรเจนไออน 

(H+) กรดในชีวิตประจำวัน เชน น้ำสมสายชู น้ำมะนาว น้ำอัดลม 
ดาง หมายถึง สารประกอบจำพวกไฮดรอกไซดของโลหะแอลคาไลด ซ่ึงละลายน้ำจะแตกตัว ใหไฮ

ดรอกไซดไออน (OH-) เสมอ มีรสฝาด ถูกมือลื่นคลายสบู 
ดางในชีวิตประจำวัน เชน น้ำข้ีเถา น้ำยาลางจาน สบู แชมพู ผงฟู ผงซักฟอก 
ความเปนกรด – ดางของดินมีความสำคัญอยางไร 
ความเปนกรด-ดางของดิน นิยมบอกเปนคา pH ซ่ึงมีคาอยูระหวาง 1-14 โดยดินท่ีมี pH ต่ำกวา 7 จัดวา
เปนดินกรด สวนคา pH สูงกวา 7 จัดวาเปนดินดาง และคา pH เทากับ 7 จัดวา ดินเปนกลาง 
ความเปนกรด-ดางเปนตัวควบคุมการละลายธาตุ อาหารในดิน ใหออกมาอยูในรูปสารละลายรวมกับน้ำใน
ดิน ถาดินมีความเปนกรด-ดางไมเหมาะสม ธาตุอาหารในดินอาจละลายออกมาไดนอยไมเพียงพอตอความ
ตองการของพืช หรือในทางตรงกันขามธาตุอาหารบางชนิดอาจละลายออกมามากเกินไปจนเปนพิษตอพืช
ได 
ดินกรดหรือดินเปรี้ยว 
หมายถึง ดินท่ีมีระดับ pH ต่ำกวา 7 มีวิธีการแกไขดินกรดโดยเติมปูนขาว หินปูนบด หรือ ใสน้ำทวมขัง
บริเวณท่ีเปนกด 

ดินดาง หมายถึง ดินท่ีมีระดับ pH สูงกวา 7 มีวิธีการแกไขดินดางโดยเติมอินทรียวัตถุหรือปลูกพืช
บำรุงดิน 
การวัดความเปนกรด-ดางของดิน 
วิธีท่ีนิยมมี 2 วิธีคือ 
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• วัดดวยเครื่องวัดทีเรียกวา pH Meter หลักการ คือ เปรียบเทียบคาความตางศักยระหวาง glass 
electrode กับ reference electrode คาความตางศักยท่ีไดจะถูกเปลี่ยนเปนหนวย pH 

• การวัดดวยน้ำยาเปลี่ยนสี (Indicator) น้ำยาเปลี่ยนสีจะเปลี่ยนสีไปตาม pH ของดินท่ีเปลี่ยนไป 
ระดับความรุนแรงกรด-ดางของดิน 

คา pH สภาพความเปนกรด-ดาง 

นอยกวา 3.5 กรดรุนแรงท่ีสุด (ultra acid) 

3.5-4.5 กรดรุนแรงมาก (extremely acid) 

4.6-5.0 กรดจัดมาก (very strongly acid) 

5.1-5.5 กรดจัด (strongly acid) 

5.6-6.0 กรดปานกลาง (moderately acid) 

6.1-6.5 กรดเล็กนอย (slightly acid) 

6.6-7.3 กลาง (neutral) 

7.4-7.8 ดางเล็กนอย (slightly alkaline) 

7.9-8.4 ดางปานกลาง (moderately alkaline) 

8.5-9.0 ดางจัด (strongly alkaline) 

มากกวา 9.0 ดางจัดมาก (very strongly alkaline) 

 
8. แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน 

เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง กิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆไมวาจะเปนการผลิตการบริโภค  
การจำหนายจายแจกท่ีคนในทองถ่ินชุมชนไดมีสวนรวมคิดรวมทำรวมรับประโยชนของประชาชน และ
รวมกันเปนเจาของ เศรษฐกิจชุมชนมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชน หรือทุนใน
ชุมชน อาทิวัฒนธรรม ประเพณี สภาพภูมิประเทศ ความหลากหลายทางทรัพยากรท่ีมีอยู  

เศรษฐกิจชุมชนมีลักษณะสำคัญคือ ครอบครัวเปนหนวยการผลิต แรงงานของสมาชิกใน
ครอบครัวเปนปจจัยท่ีสำคัญท่ีสุด เปนปจจัยท่ีสำคัญตอการอยูรอดของครอบครัวตอความพอเพียง และตอ
ความสามารถในการพ่ึงตนเอง ตามแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนเปนตัวของตัวเอง มีพลวัต และสามารถท่ี
จะอยูรอดดวยตัวเองได พัฒนาเคียงคูไปกับพัฒนาการของระบบทุนนิยม 

แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนเกิดจากการพัฒนาการเศรษฐกิจของโลกตามแนวทางทุนนิยม ได
กอใหเกิดปญหาและผลเสียหลายประการแกประเทศท่ีกำลังพัฒนา และในขณะเดียวกัน การศึกษาคนควา
เศรษฐกิจชุมชนในหลายประเทศทำใหมีหลักฐานในเชิงประจักษวา แมสังคมเศรษฐกิจจะไดผานพัฒนาการ
มาแลวหลายข้ันตอน นับแตชุมชนบุพกาลผานยุคเจาขุนมูลนาย ยุคการลาอาณานิคม และการเติบโตของ
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ระบบทุนนิยม แตชุมชนหมูบานก็ยังคงดำรงเอกลักษณวัฒนธรรมของตน และยังมีศักยภาพในการพัฒนา
ตนเอง เชน การศึกษาชุมชนในลาตินอเมริกาของโฮเซ คาลอส มาเรียเตกี การศึกษาชุมชนในประเทศ
อินเดียของมหาตมะคานธี และงานศึกษาเศรษฐกิจชุมชนไทยของฉัตรทิพย นาถสุภา และคณะ เปนตน 
(http://www.stou.ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/๐๑-๐๑-๐๑.html) 
 

9. แนวคิดการพัฒนาเพ่ือพ่ึงตนเองของเกษตรกรอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (Self-Reliance) 
แนวพระราชดำริเก่ียวกับการสงเสริมชุมชนหรือการพัฒนาชนบทท่ีสำคัญๆ คือ การท่ีทรงมุง

ชวยเหลือพัฒนา คือ การท่ีทรงมุงชวยเหลือพัฒนาใหเกิดการพ่ึงตนเองไดของคนในชนบทเปนหลัก กิจกรรม
และโครงการตามแนวพระราชดำริท่ีดำเนินการอยูหลายพ้ืนท่ีท่ัวประเทศในปจจุบันนั้นลวนแลวแตมี
เปาหมายสุดทายอยูท่ีการพ่ึงตนเองไดของราษฎรท้ังสิ้น ในการพัฒนาท้ังดานอาชีพและสงเสริมการเกษตร 
ใหเกษตรกรสามารดำรงชีพอยูไดอยางม่ันคงเปนปกแผนนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงดำเนินการ
แนะนำสาธิตใหประชาชนดำเนินรอยตามเบื้องพระยุคลบาทเปนไปตามหลักการพัฒนาสังคมชุมชนอยาง
แทจริง กลาวคือ ทรงมุงชวยเหลือพัฒนาใหเกิดการพ่ึงตนเองไดของคนในชนบทเปนหลัก ดังนั้น การท่ี
ราษฎรในชนบทสามารถพ่ึงตนเองไดมากยิ่งข้ึนนั้น สืบเนื่องจากแนวพระราชดำริดานการพัฒนาท่ีทรงพระ
กรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอมพระราชทานแกเกษตรกรท้ังหลายประการ 
วิธีการพัฒนา 

1) ทรงยึดหลักท่ีไมใชวิธีการสั่งการใหเกษตรกรปฏิบัติตาม  เพราะไมอาจชวยใหคนเหลานั้นพ่ึงตนเอง
ได เนื่องจากเปนการปฏิบัติงานโดยไมไดเกิดจากความพึงใจ ดังพระราชดำรัสความตอนหนึ่งวา ..ดำริ คือ 
ความเห็นท่ีจะทำ ไมใชคำสั่งแตมันเปนความเห็น มีทฤษฎีอะไรตองบอกออกมา ฟงไดฟง ชอบใจก็เอาไปได 
ใครไมชอบก็ไมเปนไร... 

2) ทรงเนนใหพ่ึงตนเองและชวยเหลือตนเองเปนหลักสำคัญ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมักจะทรง
ทำหนาท่ีกระตุนใหเกษตรกรท้ังหลายคิดหาลูทางท่ีจะชวยตนเอง พ่ึงตนเองโดยไมมีการบังคับการแสวงหา
ความรวมมือจากภายนอกตองกระทำเม่ือจำเปนจริงๆ ดังพระราชดำรัสตอนหนึ่งท่ีวา...คนทุกคน ไมวา
ชาวกรุงหรือชาวชนบทไมวามีการศึกษามากหรือนอยอยางไร ยอมมีจิตใจเปนอิสระ มีความคิดเห็น มีความ
พอใจ เปนของตนเอง ไมชอบการบังคับ นอกจากนั้นยังมีขนบธรรมเนียม มีแบบแผนเฉพาะเหลากันอีกดวย 

3) พ ระบ าท สม เด็ จพ ระ เจ าอยู หั วท รงใช ห ลั ก ก าร มี ส วน ร วม ขอ งป ระช าช น  (People 
Participation)  เปนจุดหลักสำคัญในการพัฒนาตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ดวยการ
ดำเนินการเชนนั้น จักชวยใหประชาชนสามารถชวยเหลือตนเองไดในท่ีสุด  ดังเคยมีพระราชดำรัสในวโรกาส
วันข้ึนปใหม 31 ธันวาคม พ.ศ. 2501 กับประชาชนชาวไทยท้ังหลายวา...ภาระในการบริหารนั้นจะประสบ
ผลดวยดียอมตองอาศัยความรักชาติ ความซ่ือสัตยสุจริต ความสมัครสมานกลมเกลียวกัน ประกอบกับการ
รวมมือของประชาชนพลเมืองท่ัวไป ขาพเจาจึงหวังวาทานท้ังหลายคงจะพยายามปฏิบัติกรณียกิจในสวน
ของแตละทานดวยใจบริสุทธิ์ โดยคำนึงถึงประโยชนสวนรวม ท้ังนี้เพ่ือไดมาซ่ึงความรมเย็นเปนสุขของ
ประชาชนท่ัวไปอันเปนยอดปรารถนาดวยกันท้ังสิ้น 

4) หลักสำคัญอีกประการหนึ่ง ในการแนะนำประชาชนเก่ียวกับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
คือ ทรงใชหลักประชาธิปไตยในการดำเนินการ เห็นไดชัดเจนในทุกคราท่ีเสด็จพระราชดำเนินไปทรงเยี่ยม
เยียนประชาชนและเกษตรกรรองทุกขเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดข้ึน  หากเจาหนาท่ีทักทวงสิ่งใดทางวิชาการ 
กราบบังคมทูลแลวก็ทรงรับฟงขอสรุปอยางเปนกลาง หากสิ่งใดท่ีเจาหนาท่ีกราบบังคมทูลวาปฏิบัติได แต

http://www.stou.ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/01-01-01.html
http://www.stou.ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/01-01-01.html
https://www.thaisabuy.com/wp-content/uploads/2016/11/corn-on-the-cob-1690387_1280.jpg
https://www.thaisabuy.com/wp-content/uploads/2016/11/corn-on-the-cob-1690387_1280.jpg
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ผลลัพธอาจไมคุมคากับเงินท่ีลงไป พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวก็ทรงใหเปลี่ยนแปลงโครงการไดเสมอ เห็น
ไดชัดเจนจากพระราชดำรัสศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริวา...เปนสถานท่ีท่ีผูทำงานใน
ดานพัฒนาจะไปทำอะไรอยางท่ีเรียกวา ทดลอง ก็ได และเม่ือทดลองแลวจะทำใหผูอ่ืนท่ีไมใชผูเชี่ยวชาญใน
วิชานั้นสามารถเขาใจวาเขาทำกันอยางไรเขาทำอะไรกัน...ไดพระราชทานพระราชาธิบายเพ่ิมเติมอีกวา...
ฉะนั้นศูนยศึกษาการพัฒนานี้ ถาทำอะไรลมเหลวตองไมถือวาเปนสิ่งท่ีตองถูกลงโทษ แตเปนสิ่งท่ีแสดงวาทำ
อยางนั้นไมเกิดผล... 

5) ทรงยึดหลักสภาพของทองถ่ินเปนแนวทางในการดำเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ ท้ังดานสภาพแวดลอม ทางภูมิศาสตร วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี ของแตละ
ทองถ่ินในแตละภูมิภาคของประเทศ เพราะทรงตระหนักดีกวาการเปลี่ยนแปลงใดท่ีดำเนินการโดยฉับพลัน
อาจกอผลกระทบตอคานิยม ความคุนเคย และการดำรงชีพในวิถีประชาเหลานั้นเปนอยางมาก ดังนั้นจึง
พระราชทานแนวคิดเรื่องนี้วา...การพัฒนาจะตองเปนไปตามภูมิประเทศของภูมิศาสตร และภูมิประเทศทาง
สังคมศาสตรในสังคมวิทยา ภูมิประเทศของสังคมวิทยาคือ นิสัยใจคอของคนเราจะไปบังคับใหคนคิดอยาง
อ่ืนไมได แตถาเราเขาไปแลวเราเขาไปดูวา เขาตองการอะไรจริงๆ แลวก็อธิบายใหเขาเขาใจหลักการของ
การพัฒนานี้ก็จะเกิดประโยชนอยางยิ่ง... 

6) พระราชดำริท่ีสำคัญประการหนึ่ง คือ การสรางความแข็งแรงใหชุมชน ดวยการสรางโครงสราง
พ้ืนฐานหลักท่ีจำเปนตอการผลิต อันจะเปนรากฐานนำไปสูการพ่ึงตนเองไดในระยะยาว โครงสรางพ้ืนฐานท่ี
สำคัญ คือ แหลงน้ำ เพราะเปนปจจัยสำคัญท่ีจะทำใหเกษตรกรสวนใหญท่ีตองพ่ึงพาอาศัยน้ำฝนจักไดมี
โอกาสท่ีจะมีผลิตผลไดตลอดป ซ่ึงเปนเง่ือนไขปจจัยสำคัญยิ่งท่ีจะทำใหชุมชนพ่ึงตนเองไดในเรื่องอาหารได
ระดับหนึ่ง และเม่ือชุมชนแข็งแรงพรอมดีแลว ก็อาจจะมีการสรางโครงสรางพ้ืนฐานอ่ืนๆ ท่ีจำเปนตอการ
ยกระดับรายไดของชุมชน เชน เสนทางคมนาคม ฯลฯ ซ่ึงการพัฒนาในลักษณะท่ีเปนการมุงเตรียมชุมชนให
พรอมตอการติดตอสัมพันธกับโลกภายนอกอยางเปนข้ันตอนนี้ทรงเรียกวา การระเบิดจากขางใน ซ่ึงเรื่องนี้
พระองคทรงอธิบายวา...การพัฒนาประเทศจำเปนตองทำตามลำดับข้ันตอน ตองสรางพ้ืนฐาน คือ ความพอ
มี พอกิน พอใช ของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตนกอนโดยใชวิธีการและอุปกรณท่ีประหยัด แตถูกตอง
ตามหลักวิชาการ เม่ือไดพ้ืนฐานม่ันคงพรอมพอควรและปฏิบัติไดแลว จึงคอยสรางคอยเสริมความเจริญและ
ฐานะเศรษฐกิจชั้นท่ีสูงข้ึนโดยลำดับ...วิธีการพัฒนาเพ่ือใหเกิดการพ่ึงตนเองไดนี้พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวทรงชี้แนะวาควรจะตองคอยๆ กระทำตามลำดับข้ันตอนตอไป ไมควรกระทำดวยความเรงรีบซ่ึง
อาจจะเกิดความเสียหายได ดังท่ีรับสั่งกับนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือวันท่ี 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2523 
วา...ในการสรางความเจริญกาวหนานี้ ควรอยางยิ่งท่ีจะคอยสรางคอยเสริมทีละเล็กละนอยใหเปนลำดับ ให
เปนการทำไปพิจารณาไป และปรับปรุงไป ไมทำดวยอาการเรงรีบตามความกระหายท่ีจะสรางของใหมเพ่ือ
ความแปลกใหม เพราะความจริงสิ่งท่ีใหมแทๆ นั้นไมมี สิ่งใหมท้ังปวงยอมสืบเนื่องมาจากสิ่งเกาและตอไป
ยอมจะตองกลายเปนสิ่งเกา...พรอมกันนี้ในเรื่องเดียวกัน ทรงมีรับสั่งกับบัณฑิตมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรใน
วันท่ี 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2527 วา...เม่ือมีพ้ืนฐานหนาแนนบริบูรณพรอมแลว ก็ตั้งตนพัฒนางานตอไป ให
เปนการทำไปพัฒนาไปและปรับปรุงไป... 

7) การสงเสริมหรือสรางเสริมสิ่งท่ีชาวชนบทขาดแคลน และเปนความตองการอยางสำคัญ คือ ความรู 
ดานตางๆ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักวา ชาวชนบทควรจะมีความรูในเรื่องของการทำมาหา
กิน การทำการเกษตรโดยใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมโดยทรงเนนถึงความจำเปนท่ีจะตองมี ตัวอยางแหง
ความสำเร็จ ในเรื่องการพ่ึงตนเอง ซ่ึงทรงมีพระราชประสงคท่ีจะใหราษฎรในชนบทไดมีโอกาสไดรูไดเห็นถึง
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ตัวอยางของความสำเร็จนี้ และนำไปปฏิบัติไดเองซ่ึงทรงมีพระราชประสงคท่ีจะใหตัวอยางของความสำเร็จ
ท้ังหลายไดกระจายไปสูทองถ่ินตางๆ ท่ังประเทศ วิธีการใหความรูแกประชาชนนั้น พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวมีพระราชดำริท่ีเก่ียวของกับการใชเทคโนโลยีท่ีทันสมัยในกรพัฒนาวา...การใชเทคโนโลยีอัน
ทันสมัยในงานตางๆ นั้น วาโดยหลักการควรจะใหผลมาก ในเรื่องประสิทธิภาพ การประหยัดและการทุม
แรงงาน แตอยางไรก็ตามก็คงยังจะตองคำนึงถึงสิ่งอ่ืนเปนพ้ืนฐานและสวนประกอบของงานท่ีทำดวย อยาง
ในประเทศของเราประชาชนทำมาหาเลี้ยงตัวดวยการกสิกรรมและการลงแรงทำงานเปนพ้ืน การใช
เทคโนโลยีอยางใหญโตเต็มรูปหรือเต็มขนาดในงานอาชีพหลักของประเทศยอมจะมีปญหา เชนอาจทำให
ตองลงทุนมากมายสิ้นเปลืองเกินกวาเหตุ หรืออาจกอใหเกิดการวางงานอยางรุนแรงข้ึน เปนตน ผลท่ีเกิดก็
จะพลาดเปาหมายไปหางไกลและกลับกลายเปนผลเสีย ดังนั้น จึงตองมีความระมัดระวังมากในการใช
เทคโนโลยีท่ีปฏิบัติงานคือ ควรพยายามใชใหพอเหมาะพอดีแกสภาวะของบานเมืองและการทำกินของ
ราษฎรเพ่ือใหเกิดประสิทธิผลดวย เกิดความประหยัดอยางแทจริงดวย... 

8) ทรงนำความรูในดานเทคโนโลยีการเกษตรท่ีเหมาะสมเขาไปถึงมือชาวชนบทอยางเปนระบบและ
ตอเนื่อง โดยทรงมุงเนนใหเปนขบวนการเดียวกับท่ีเปนเทคโนโลยีทางการผลิตท่ีชาวบานสามารถรับไปและ
สามารถไปปฏิบัติไดผลจริงในทางปฏิบัติเรื่องนี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเลือกใชเทคนิควิธีการ
ตางๆ หลายประการเพ่ือบรรลุถึงเปาหมายท่ีทรงมุงหวังดังกลาวนั้นมีหลายแนวทาง เชน 

ก. การรวมกลุมประชาชนเพ่ือแกไขปญหาหลักของชุมชนชนบท  ซ่ึงเปนรากฐานสำคัญประการ
หนึ่งของการพัฒนาพ่ึงตนเอง โดยเฉพาะการรวมตัวกันเปนรูปของสหกรณ ดังนั้น ในทุกพ้ืนท่ีท่ีเสด็จพระ
ราชดำเนิน และมีโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริข้ึนมาไมวาลักษณะใด จะทรงเนนเสมอถึงความ
จำเปนท่ีจะตองกระตุนใหเกิดการรวมตัวกันในรูปแบบตางๆ เพ่ือแกไขปญหาท่ีชุมชนเผชิญอยูรวมกัน หรือ
เพ่ือใหการทำมาหากินของชุมชยโดยสวนรวมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและประหยัด จนเห็นไดวา กลุม
สหกรณในโครงการพระราชดำริท่ีประสบความสำเร็จหลายโครงการนั้นพัฒนาข้ึนมาจากการรวมตัวกันของ
ราษฎรกลุมเล็กๆ เชน สหกรณหุบกระทบเกิดจากกลุมเกษตรกรท่ีทำสวนผักในยานนั้นเปนตน 

ข.  การสงเสริมโดยกระตุนผูนำชุมชนใหเปนผูนำในการพัฒนาก็เปนอีกวิธีหนึ่งท่ีทรงใชในบางพ้ืนท่ี
ตามความเหมาะสม ทรงพิจารณาผูนำโดยเนนในดานคุณธรรม ความโอบออมอารี ความเปนคนในทองถ่ิน
และรักทองถ่ิน จากนั้นทรงอาศัยโครงสรางสังคมไทย โดยเฉพาะระบบอุปถัมภกระตุนใหผูนำชุมชนท่ีมักจะ
มีฐานะดี ใหเปนผูนำในการสรางสรรคความเจริญใหกับทองถ่ิน โดยชาวบานท่ียากจนใหความสนับสนุน
รวมมือ ซ่ึงในท่ีสุดแลวผลแหงความเจริญท่ีเกิดข้ึนจะตกแกชาวบานในชุมชนนั้นทุกคน ดังพระราชดำริท่ีวา 
...ในการทำงานท้ังปวงนั้น ทุกคนจะตองตั้งใจจริง อดทนและขยันหม่ันเพียร ซ่ึงตรงเห็นอกเห็นใจกัน ถอยที
ถอยอาศัยกัน มีเมตตามุงดีมุงเจริญตอกัน ยึดม่ันในสามัคคีธรรม ความสุจริตท้ังในความคิดและการกระทำ 
ถือเอาความม่ันคงและประโยชนรวมกันเปนจุดหมายสำคัญ... 

ค.  การสงเสริมการพัฒนาเพ่ือพ่ึงตนเองนั้นจะตองทำอยางคอยเปนคอยไป ไมรีบรอนท่ีจะให
เกิดผลในทางความเจริญอยางรวดเร็ว สิ่งสำคัญท่ีมีพระราชดำริอยูเสมอ คือ ชุมชนจะตองพ่ึงตนเองไดใน
เรื่องอาหารกอนเปนลำดับแรก จากนั้นจึงคอยกาวไปสูการพัฒนาในเรื่องอ่ืนๆ การขยายการผลิตเพ่ือการคา
ใดๆ ก็ตาม ทรงมีขอสังเกตเก่ียวกับความพรอมในดานการตลาด โดยเฉพาะในดานความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
การจัดทำบัญชีธุรกิจการเกษตรของชาวบานอยางงายๆ อีกดวย ซ่ึงในเรื่องนี้พระบาทสมเด็จพระเจา
ชาวบานทำการเพาะปลูก เม่ือมีผลแลวเขาบริโภคเองสวนหนึ่ง อีกสวนหนึ่งก็ขายเพ่ือใหได มีรายได แลวก็
เม่ือมีรายไดแลวก็ไปซ้ือของท่ีจำเปนและสิ่งท่ีจะมาเก้ือกูลการอาชีพของตัว อยางนี้ไมคอยมีการศึกษากัน 



37 
 

เม่ือผลิตอะไรแลวก็จำหนายไปก็มีรายไดก็ตองทำบัญชี ชาวบานทำบัญชีบางท่ีไมคอยถูก.ศูนยศึกษาการ
พัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ : มีวิธีท่ีชวยเหลือใหเกษตรกรไดบรรลุผลในการพ่ึงตนเอง ท่ีมา : 
http://www.chaipat.or.th/site_content/item/283-self-reliance.html 
  
 

http://www.chaipat.or.th/site_content/item/283-self-reliance.html
http://www.chaipat.or.th/site_content/item/283-self-reliance.html


บทท่ี 3 
วิธีการดำเนินงาน  

 
การวิจัยครั้งนี้ เปนวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยทีมวิจัยจากชุมชนเปนผูออกแบบ

กระบวนการรวมกันกำหนดกิจกรรมการวิจัย แลวดำเนินงานวิจัยตามแผนท่ีจัดทำไว โดยมีพ่ีเลี้ยงงานวิจัย
เพ่ือทองถ่ินจังหวัดนานคอยใหการสนับสนุนการดำเนินงานวิจัยในสวนท่ีชุมชนไมสามารถดำเนินการได ซ่ึงมี
วิธีการดำเนินงาน ดังตอไปนี้ 
 
1. ระยะเตรียมการงานวิจัย 

1. ประชุมรวมกับพ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จังหวัดนาน เพ่ือรับทราบความเปนมาของการดำเนิน
โครงการ และกระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

กระบวนการสรางความเขาใจระหวางทีมวิจัยชาวบานและพ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ถือวามี
ความสำคัญเปนอยางยิ่งท่ีทุกฝายตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคและเปาหมายของโครงการวามีความ
เปนมาอยางไร ทำเพ่ืออะไร ทำแลวไดผลเปนอยางไรและกระบวนการทำงานเปนอยางไร ใครมีสวน
เก่ียวของในเรื่องดังกลาว ซ่ึงคำถามตางๆเหลานี้ถือมีความสำคัญเปนอยางมาก เนื่องจากหากไมมีขอสรุป
หรือคำตอบใหกับคนในชุมชน ผลการดำเนินงานในเรื่องดังกลาวก็ถือวามีความลมเหลว ท้ังในสวนของ
เปาหมายและผลท่ีคาดวาจะไดรับ ดังนั้นการสรางโอกาสใหมีเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตลอดจนการ
ตอบขอซักถามของคนในชุมชนถือเปนสิ่งสำคัญ ซ่ึงจะสงผลตอกระบวนการทำงานรวมกันในอนาคตได 

2. คัดเลือกทีมวิจัยรวมจากชุมชนใหมีความเหมาะสมกับลักษณะงานวิจัย โดยคัดเลือกจากกลุม
ชาวบานท่ีมีความสนใจในกระบวนการวิจัยใหเปนทีมวิจัย  

 
2. ระยะเวลาดำเนินการ 
กิจกรรมระยะท่ี 1 
กิจกรรมท่ี   เวทีเปดตัวโครงการวิจัย 
 เปนเวทีสรางความเขาใจระหวางคนในชุมชนบานปาเปยและหนวยงานท่ีเก่ียวของ  เพ่ือชี้แจง
วัตถุประสงคและวิธีการดำเนินงานวิจัย รับฟงขอเสนอแนะตอการทำงานวิจัย  และแนวทางการคนหาระบบ
การผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย  ซ่ึงการจัดประชุมดังกลาว  มีข้ันตอนกระบวนการ  
ดังนี้ 

 
 
 
 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค  
ทำความเขาใจใหกับประชาชนในหมูบานปาเปย ชี้แจงวัตถุประสงคโครงการเพ่ือคนหาระบบ

การผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปยและหาทางเลือกเพ่ือสรางความเขาใจรวมกันเก่ียวกับ
โครงการวิจัยและขอความรวมมือกับคนในชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของในการดำเนินโครงการวิจัยฯ 
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2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 
     สถานท่ี  อาคารอเนกประสงคบานปาเปย   
    วันท่ี 14 เดือน สิงหาคม พ.ศ.2561   
          เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
3. ผูเขารวมกิจกรรม 

-  ประชาชนบานปาเปย  

-  ครูกศน.อำเภอบานหลวง 
4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

-  เตรียมสถานท่ี 

-  เครื่องเสียง 

-  ประสานงานผูท่ีเก่ียวของ 
การจัดกิจกรรม 

1. ชี้แจงใหความรูความเปนมาของโครงการ 
2. แบงกลุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
3. วางแผนแบงหนาท่ีรับผิดชอบและซักซอมการนำเสนอโครงการวิจัย 

4. ประชาสัมพันธและประสานกับผูเขารวมเวที 

5. เครื่องมือและวิธีการ  

-  แบงกลุมระดมสมอง 
-  การพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู 

-  การจดบันทึกขอมูลลงบนกระดาษบรุฟ 

-  บันทึกรูปแบบ mind mapping 
6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม  

-  ความเปนมาของโครงการ 
-  ชีแ้จงงบประมาณและการใชจายงบประมาณ 

-  อาชีพดั้งเดิมของชุมชน 

-  ปญหาท่ีพบในการประกอบอาชีพ 

-  แนวทางการแกปญหา 
7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

-  คัดเลือกทีมวิจัยและมอบหมายหนาท่ีรับผิดชอบ 

-  จัดทำปฏิทินกิจกรรมใหเปนไปตามแผน 

-  กำหนดวัน เวลา  สถานท่ี เวทีตอไป  
8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

-  ผูเขารวมเวทีสวนใหญเปนผูสูงอายุ 

-  ผูเขารวมเวทีไมกลาแสดงความคิดเห็น 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
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1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้  
    ไดเรียนรูความเปนมาของอาชีพดั้งเดิมของคนในชุมชน  จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู  การแสดง
ความคิดเห็นในเวที 
2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
    การมีสวนรวมของคนในชุมชน กลาแสดงความคิดเห็น การนำเสนอของตัวแทนแตละกลุม 
3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
    การเขียนจดบันทึกในสมุด  ขาดความรวมมือของประชาชนวัยแรงงาน 
4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
    ผูเขารวมเวทีตองมีวัยท่ีหลากหลายกลุม ผูเขารวมเวทีตองมีความตรงตอเวลา  ผูเขารวมเวทีตอง
ใหความสำคัญกับโครงการ 
5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
    ควรมีผูเขารวมเวทีท่ีหลากหลาย ท้ังวัยและอาชีพ ผูเขารวมเวทีตองรักษาเวลา 

 
กิจกรรมท่ี    เวทีแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันของโครงการวิจัย  สกว.จังหวัดนาน 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 
ทีมวิจัยและผูเขารวมเวทีไดเขารวมจัดบูทในงานเวทีสรุปผลงานวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทีม
วิจัยตาง ๆ ของจังหวัดนาน  ณ หองประชุมจามจุรี สำนักงาน กศน.จังหวัดนาน  

    2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  หองประชุมจามจุรี สำนักงาน กศน. จังหวัดนาน 
 วันท่ี  25  เดือน  สิงหาคม  พ.ศ.2561 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน จำนวน  9  คน 
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- ประธานแจงทีมวิจัยรับทราบเก่ียวกับหมายกำหนดการจัดกิจกรรม 
- คัดเลือกตัวแทนทีมวิจัยเขารวมกิจกรรม 
- เตรียมวางแผนการเดินทาง 
- เตรียมพาหนะในการเดินทาง 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- ตัวแทนคณะทีมวิจัยรวมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู 
- พักรับประทานอาหาร 
- ตัวแทนคณะทีมวิจัยรวมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ในงานวิจัย  ท้ังหมด  9  โครงการ 
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- สรุปองคความรู 
      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
 - การบันทึกองคความรู 
 - การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
      6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 ไดรับความรูจากการจัดกิจกรรม ไดเขาใจเก่ียวกับงานวิจัย เพ่ือเปนแนวทางในการปฏิบัติงานของ
ทีมวิจัยบานปาเปยตอไป 
      7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู เพ่ือเปนแนวทางในการดำเนินงานวิจัยให
ประสบผลสำเร็จ 
      8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  ไมมี 
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - เห็นกระบวนการทำงานวิจัยท่ีเปนตนแบบมาปรับใชและสรางแรงบันดาลใจในการทำงานวิจัย 
 
    2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ี 
- ความสามัคคีของทีมวิจัยท้ังหมด  9  โครงการ 
- การจัดกิจกรรมตามข้ันตอน 
- อาหารท่ีนำไปรวมจัดกิจกรรม 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- ความไมพรอมของทีมวิจัย 
- ทีมวิจัยติดภารกิจอ่ืน 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- ทีมวิจัยทุกคนตองมีความพรอม  ความเสียสละ 
- ความสามัคคีของทีมวิจัย 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- การเดินทางท่ีสะดวกสบาย 
- ทีมวิจัยตองพัฒนาตนเองอยูตลอดเวลา 

 
กิจกรรมท่ี   ประชุมสรางความเขาใจทีมวิจัย 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

เพ่ือใหชาวบาน บานปาเปย ตั้งแตผูนำชุมชน ผูนำกลุมตาง ๆ ไดรับรูและเขาใจงานวิจัยชุมชนตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน 
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     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  5  เดือน  กันยายน  พ.ศ.2561 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน จำนวน  9  คน 
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- จัดเตรียมสถานท่ี 
- ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีในการทำงาน 
- ประสานผูเขารวมเวทีวิจัยแตละเวที 
- เตรียมวัสดุ  อุปกรณ  ท่ีเก่ียวของ 
- เตรียมอาหารกลางวันสำหรับผูเขารวมเวทีวิจัย 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- หัวหนาทีมวิจัยชี้แจงความเปนมาของโครงการวิจัย 
- พักรับประทานอาหาร 
- แบงกลุมทีมวิจัยรับผิดชอบตามกลุมเปาหมาย 
- รับฟงขอเสนอแนะจากผูเขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
- สรุปองคความรู 

      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
 - การบันทึกองคความรู ในการจัดกิจกรรมลงในกระดาษบรุฟ  เพ่ือนำเสนอ 
 - การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 - การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด 
      6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 การจดักิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ศึกษา คนควา ความสัมพันธระหวางวิถีชีวิต
และวิถีการผลิตของสมาชิกในชุมชนบานปาเปย  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ประเพณี วัฒนธรรม  ปฏิทินการผลิต 
ดานการเกษตรและระบบเศรษฐกิจจากอดีตจนถึงปจจุบัน 
      7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 การจัดกิจกรรมในครั้งตอไป เปนเรื่องของการวิเคราะหขอมูลจากชุดองคความรูและศักยภาพดาน
ระบบการผลติ 
      8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารถมารวมกิจกรรมได 
 -  สมาชิกในชุมชนไมสามารถมารวมกิจกรรมไดเนื่องจากประกอบอาชีพทางการเกษตร 
 -  เนื้อหาในการทำงานวิจัยไมครบถวน 
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บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - การทำงานเปนทีม 
 - ทีมวิจัยทราบบทบาทหนาท่ีของตนเอง 
 - ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และไดเรียนรูกระบวนการทำวิจัย 
 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
- สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือในการใหขอมูลตามแบบสอบถามและเขามารวมแลกเปลี่ยน

ขอมูลรวมกัน 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัย 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- ความพรอมเพรียงของสมาชิกในชุมชนตอการเขารวมเวทีวิจัย 
- ทีมวิจัยยังบันทึกขอมูลไมครบถวน 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- ทีมวิจัยจะตองบันทึกขอมูล ใหครอบคลุมทุกเนื้อหา 
- การจัดสรรเวลาใหตรงกับความตองการของชุมชน 
- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม  ครบถวน  ทุกกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- ทีมวิจัยทุกคนจะตองจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอในเรื่องของการสืบคนขอมูล และการ

ถายทอดขอมูล 
- ทีมวิจัยตองเตรียมขอมูลใหครบถวน  ชัดเจน  กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 

 
กิจกรรมท่ี  เวทีพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย เติมเต็มเครื่องมือวิจัย 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

ชี้แจงทีมวิจัย  แบงบทบาทหนาท่ี 
     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  6  เดือน กันยายน  พ.ศ.2561 
 เวลา  09.00 น. – 13.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน จำนวน  31  คน 
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 



47 
 

 การเตรียมการ  
- ประชาสัมพันธ  
- จัดเตรียมสถานท่ี 
- จัดเตรียมวัสดุ  อุปกรณ ในการดำเนินการในกิจกรรม 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- เจาหนาท่ีชี้แจงรายละเอียด 
- ชี้แจงการบริหารจัดการโครงการ 
- แบงกลุมทีมวิจัยรับผิดชอบตามกลุมเปาหมายหัวขอท่ีกำหนดให ระดมความคิดเห็น ระดม

คำถาม 
- รับฟงขอเสนอแนะจากผูเขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
- สรุปองคความรู 

      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
 - กระดาษ 
 - ปากกา  ปากกาเคมี 
 - สมุดบันทึก 
 - น้ำยาลบคำผิด 
6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 การคนหาขอมูลในชุมชนโดยมีสมาชิกในชุมชน  ผูสูงอายุ  และการกำหนดหัวขอในกิจกรรมท่ีทำ 
7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 ชี้แจงรายละเอียดใหคณะกรรมการและทีมวิจัยทำตามและดำเนินงานตามแผนงาน  ปฏิทิน  พรอม
ท้ังปฏิบัติตามกิจกรรมท่ีไดกำหนดไว 
 
8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 ขอมูลท่ีจะนำมาใชในการจัดกิจกรรมไมครบถวน  ไมชัดเจน  
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 ทราบถึงขอมูลของชุมชน  วิถีชีวิต  ศิลปวัฒนธรรม  ประเพณี  ประวัติของชุมชน 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดขอมูลท่ีเพ่ิมข้ึน 
- รูประวัติเพ่ิมข้ึน 
- ทีมวิจัย  ไดรับความรู  ไดแสดงความคิดเห็น  ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
- ความสามัคคีของคณะกรรมการและทีมวิจัย 

 
     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้

- ขอมูลท่ีจะนำมาวิเคราะห และจัดเวทีวิจัยไมชัดเจน 



48 
 

- ทีมวิจัยยังพูดสอดแทรกตอนท่ีเจาหนาท่ีไดใหความรู 
 
     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ทีมวิจัยจะตองศึกษา  คนควา  ขอมูล ใหมากๆ โดยการสอบถามผูรู  ภูมิปญญาทองถ่ิน  และ
สมาชิกในชุมชน 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- ทีมวิจัยทุกคนควรท่ีจะเขารวมจัดเวที  และทำกิจกรรมทุกคน  และควรเชิญชวน ผูรู  ภมิู

ปญญาทองถ่ิน  ผูสูงอายุ  และสมาชิกในชุมชนใหเขารวมกิจกรรมและใหขอมูลของชุมชนเพ่ือ
นำขอมูลมาจัดทำงานวิจัย 
 

กิจกรรมท่ี   เวทีศึกษาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจของคนในชุมชนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

เพ่ือใหทราบถึงรายรับ  รายจาย จากพืชเศรษฐกิจ ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ใหเห็นถึงความ
แตกตาง 

     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  12  เดือน  ตุลาคม  พ.ศ.2561 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- จัดเตรียมสถานท่ี 
- ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีในการทำงาน 
- ประสานผูเขารวมเวทีวิจัยแตละเวที 
- เตรียมวัสดุ  อุปกรณ  ท่ีเก่ียวของ 
- เตรียมอาหารกลางวันสำหรับผูเขารวมเวทีวิจัย 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- หัวหนาทีมวิจัยสอบถามขอมูลตาง ๆ จากสมาชิกในชุมชน 
- พักรับประทานอาหาร 
- แบงกลุมทีมวิจัยรับผิดชอบตามกลุมเปาหมาย 
- รับฟงขอเสนอแนะจากผูขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
- สรุปองคความรู 
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5.  เครื่องมือและวิธีการ 
 - การบันทึกองคความรู ในการจัดกิจกรรมลงในกระดาษบรุฟ  เพ่ือนำเสนอ 
 - การแบงกลุมยอย เพ่ือการจัดกิจกรรม กระบวนการเรียนรู  การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 
 - การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด     
6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ศึกษา คนควา รายไดจากพืชเศรษฐกิจ ตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบันเพ่ือใหเห็นถึงความแตกตาง 
7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 การจัดกิจกรรมในครั้งตอไป เปนเรื่องของการวิเคราะหขอมูล ความเสี่ยง โอกาส 
8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารถมารวมกิจกรรมได 
 -  สมาชิกในชุมชนไมสามารถมารวมกิจกรรมไดเนื่องจากประกอบอาชีพทางการเกษตร 
 -  เนื้อหาในการทำงานวิจัยไมครบถวน 
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - การทำงานเปนทีม 
 - ทีมวิจัยทราบบทบาทหนาท่ีของตนเอง 
 - ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และไดเรียนรูกระบวนการทำวิจัย 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขามารวมกิจกรรม 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 
- สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือในการจัดเวทีวิจัย 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- สมาชิกในชุมชนยังไมเขาใจถึงวัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
- ทีมวิจัยยังอธิบายขอมูลตาง ๆ ยังไมครบถวน 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- การจัดสรรเวลาใหตรงกับชวงท่ีสมาชิกของชุมชนวางจากการประกอบอาชีพของตนเอง 
- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม  ครบถวน  ทุกกระบวนการในการจัดกิจกรรม 
- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอในเรื่องของการสืบคนขอมูล และการ

ถายทอดขอมูล 
- ทีมวิจัยตองเตรียมขอมูลใหครบถวน  ชัดเจน  กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 
- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 
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กิจกรรมท่ี   เวทีศึกษาบริบทของชุมชนในดานตาง ๆ 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

อยากใหชาวบาน บานปาเปย ตั้งแตผูนำชุมชน ผูนำกลุมตาง ๆ ไดรับรูและเขาใจงานวิจัยชุมชน  
บริบทของชุมชน จั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน 
     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  19  เดือน  ตุลาคม  พ.ศ.2561 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- จัดเตรียมสถานท่ี 
- ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีในการทำงาน 
- ประสานผูเขารวมเวทีวิจัยแตละเวที 
- เตรียมวัสดุ  อุปกรณ  ท่ีเก่ียวของ 
- เตรียมอาหารกลางวันสำหรับผูเขารวมเวทีวิจัย 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- หัวหนาทีมวิจัยชี้แจงความเปนมา  เนื้อหาของโครงการ ความคาดหวังในการจัดกิจกรรม 

สอบถามขอมูลตาง ๆ จากสมาชิกในชุมชน 
- แนวทางในการขับเคลื่อนงานวิจัยไปสูจุดมุงหมายและผลสำเร็จตามท่ีไดคาดหวังไวและขอ

ความรวมมือในการเขารวมกิจกรรมทุกครั้งอยางพรอมเพรียง 
- แบงกลุมทีมวิจัยรับผิดชอบตามหัวขอท่ีไดกำหนดไว 
- รับฟงขอเสนอแนะจากผูขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
- สรุปองคความรู 

5.  เครื่องมือและวิธีการ 
 - การบันทึกองคความรู ในการจัดกิจกรรมลงในกระดาษบรุฟ  เพ่ือนำเสนอ 
 - กระบวนการมีสวนรวม โดนผูเขารวมเวที  รวมจัดกิจกรรม กระบวนการเรยีนรู  การสนทนา 
ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 
 - การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด     
6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
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 เนื้อหาการจัดกิจกรรม เรื่อง การศึกษาบริบทของชุมชนในดานตาง ๆ เชน ภูมิปญญาทองถ่ิน 
ปฏิทินการผลิต วัฒนธรรม  ประเพณี ปฏิทินการเกษตร และระบบเศรษฐกิจจากอดีตจนถึงปจจุบัน 
7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 การจัดกิจกรรมในครั้งตอไป เปนเรื่องของการศึกษาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจของคนในชุมชน
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารถมารวมกิจกรรมได 
 -  สมาชิกในชุมชนไมสามารถมารวมกิจกรรมไดเนื่องจากประกอบอาชีพทางการเกษตร 
 -  เนื้อหาในการทำงานวิจัยไมครบถวน 
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - การทำงานเปนทีม 
 - ทีมวิจัยทราบบทบาทหนาท่ีของตนเอง 
 - ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และไดเรียนรูกระบวนการทำวิจัย 
 - ไดเรียนรูกระบวนการวิจัย 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขามารวมกิจกรรม 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 
- สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือในการจัดเวทีวิจัย 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- สมาชิกในชุมชนยังไมเขาใจถึงวัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
- ทีมวิจัยยังอธิบายขอมูลตาง ๆ ยังไมครบถวน 
- ความพรอมเพรียงของผูเขารวมจัดกิจกรรมยังไมดีพอ 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- การจัดสรรเวลาใหตรงกับชวงท่ีสมาชิกของชุมชนวางจากการประกอบอาชีพของตนเอง 
- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม  ครบถวน  ทุกกระบวนการในการจัดกิจกรรม 
- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรีย 

    5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- ทีมวิจัยทุกคนจะตองจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอในเรื่องของการสืบคนขอมูล และการ

ถายทอดขอมูล 
- ทีมวิจัยตองเตรียมขอมูลใหครบถวน  ชัดเจน  กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 
- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 

 
กิจกรรมท่ี     เวทีวิเคราะหขอมูลจากองคความรูและศักยภาพระบบการผลิต 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
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     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 
ทีมวิจัยศึกษาและสำรวจขอมูลเพ่ือใหไดขอมูลประกอบการทำวิจัยท่ีถูกตองและแมนยำ 

     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  21  เดือน  ธันวาคม  พ.ศ.2561 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- จัดเตรียมสถานท่ี 
- ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีในการทำงาน  รับผิดชอบในการสำรวจขอมูล 
- ประสานผูเขารวมเวทีวิจัยแตละเวที 
- เตรียมวัสดุ  อุปกรณ  ท่ีเก่ียวของ 
- เตรียมอาหารกลางวันสำหรับผูเขารวมเวทีวิจัย 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- หัวหนาทีมวิจัยสอบถามขอมูลตาง ๆ จากสมาชิกในชุมชน 
- พักรับประทานอาหาร 
- แบงกลุมทีมวิจัยรับผิดชอบตามกลุมเปาหมาย 
- รับฟงขอเสนอแนะจากผูขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
- สรุปองคความรู 

      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
 - การสำรวจ และบันทึกขอมูล ตามแบบท่ีไดกำหนดไว 
 - การแบงกลุมยอย เพ่ือการจัดกิจกรรม กระบวนการเรียนรู  การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 
 - การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด 
      6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ศึกษา คนควา ระบบการผลิต ตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบันเพ่ือใหเห็นถึงความแตกตาง  
      7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 การจัดกิจกรรมในครั้งตอไป เปนเรื่องของการวิเคราะหขอมูล การสืบคน บทเรียนงานวิจัยและงาน
พัฒนาการศึกษาทางเลือก การปรับตัวของอาชีพเกษตรกร 
      8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  การบันทึกขอมูลไมครบถวน 
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 -  การอภิปรายเนื้อหายังไมชัดเจน  ไมครอบคลุม 
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - การทำงานเปนทีม การเรียนรูรวมกับปราชญชาวบาน 
 - การแบงหนาท่ีความรับผิดชอบตามความถนัด 
 - ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- การทำงานเปนทีม 
- การเตรียมความพรอม 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 
- สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือในการจัดเวทีวิจัย 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- การบันทึกขอมูลใหละเอียดมากยิ่งข้ึน 
- การตรงตอเวลาของทีมวิจัย 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- การทำความเขาใจกับผูเขารวมจัดเวที 
- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม  ครบถวน  ทุกกระบวนการในการจัดกิจกรรม 
- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- ทีมวิจัยทุกคนจะตองจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอในเรื่องของการสืบคนขอมูล และการ

ถายทอดขอมูล 
- ทีมวิจัยตองเตรียมขอมูลใหครบถวน  ชัดเจน  กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 
- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 

 
กิจกรรมท่ี    เวทีอบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัย เวทีคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสม 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันเก่ียวกับสภาพดิน เพ่ือนำมาพัฒนาหาคาของดิน  เพ่ือทำการปรับปรุง
สภาพดินใหเหมาะสมกับการเพาะปลูก  เหมาะสมกับพืชแตละชนิด 

     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานหลายหนอง  ตำบลสถาน  อำเภอนานอย  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  5 – 6  เดือน  มกราคม  พ.ศ.2562 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
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 - ทีมวิจัยบานหลายหนอง  ตำบลสถาน  อำเภอนานอย  จังหวัดนาน 
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- ประธานแจงทีมวิจัยใหรับทราบเก่ียวกับโครงการและกำหนดการของการรวมจัดกิจกรรม 
- คัดเลือกตัวแทนทีมวิจัยเขารวมกิจกรรม 
- วางแผนการเดินทาง 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- คณะทีมวิจัยเรียนรูเก่ียวกับการตรวจสภาพดิน  วิธีการขุดและเตรียมตัวอยางดิน การหาคา

ของดิน 
- พักรับประทานอาหาร 
- แบงกลุมทีมวิจัยรับผิดชอบตามกลุมเปาหมาย 
- รับฟงขอเสนอแนะจากผูขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
- สรุปองคความรู 

      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
 - การเรียนรู  องคความรู เก่ียวกับดิน 
 - การมีสวนรวมในการจัด กระบวนการเรียนรู  การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 
 - การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด     
      6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ศึกษา คนควา จากเจาหนาท่ีจากมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีลานนาเขตพ้ืนท่ีจังหวัดลำปาง ไดมาถายทอดใหความรูในเรื่องการตรวจวัดคาของดิน  การขุดดิน 
เพ่ือเตรียมตัวอยางดิน นำมาวัดคาของดินวามีสภาพเปนอยางไร เหมาะแกการปลูกพืชชนิดใด 
      7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เปนการเรียนรูเพ่ือนำไปปฏิบัติจริงในพ้ืนท่ีของตนเอง และเปน
กระบวนการวิจัยอีกกระบวนการหนึ่งซ่ึงใหผูวิจัย ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
      8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารถมารวมกิจกรรมได 
 -  ระยะทางในการ เดินทางไปรวมกิจกรรม ไกลเกินไป   
 
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - เปนกระบวนการเรียนรูท่ีไดปฏิบัติจริงสามารถนำมาปรับใชในกระบวนการวิจัยของตนเองได 
 - ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และไดเรียนรูกระบวนการทำวิจัย 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
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- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- ระยะทางในการเขารวมวิจัยอยูหางไกลกัน 
- ทีมวิจัยยังไมมีความพรอมท่ีจะเขาไปศึกษา  เรียนรู 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- ควรหาสถานท่ีท่ีใกลเคียงกัน 
- การเดินทางสะดวก  สามารถเดินทาง ไป – กลับได 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- ควรจัดสถานท่ี ท่ีจัดกิจกรรม ใกลๆ กัน 
- การประชาสัมพันธใหทีมวิจัยเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 

 
กิจกรรมท่ี     เวทีรวบรวมขอมูล 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันเก่ียวกับขอมูลของชุมชน  การรวมกันวางแผนงานวิจัย 
     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4  ตำบลสวด  อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  28  เดือน  มกราคม  พ.ศ.2562 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- การจัดเตรียมสถานท่ีใหพรอมตอการจัดเวที 
- การเตรียมวัสดุ  อุปกรณ ในการจัดกิจกรรม 
- การพูดคุย  แลกเปลี่ยนเรียนรู  รวมกัน ระหวาง ครูพ่ีเลี้ยง  กับคณะทีมวิจัย 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- คณะทีมวิจัยเรียนรูรวมกัน  และแลกเปลี่ยนเรียนรู 
- กระบวนการถอดบทเรียนการดำเนินงานของชุมชน 
- การระดมความคิดเห็นในการดำเนินงาน 
- รับฟงขอเสนอแนะจากผูเขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
- สรุปองคความรู 

      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
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 - กระดาษบรุฟ  กระดาน  ปากกาเคมี 
 - กระบวนการมีสวนรวมในการจัด กระบวนการเรียนรู  การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 
 - การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด 
      6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 - สถานการณของชุมชน  ปรากฏการณ  สถิติ โครงสราง  
 - ทบทวนสถานการณทุนเดิม  พืชเศรษฐกิจ  รายไดท่ีไดมาจากการปลูกพืช 
      7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 ทีมวิจัยเรียนรูกระบวนการดำเนินงานของชุมชน 
      8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  ผูเขารวมกิจกรรมมีนอย  
 -  ผูนำชุมชน  เขารวมกิจกรรมนอย 
 - การมอบหมายหัวขอใหผูเขารวมกิจกรรรมไดทราบลวงหนา 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - การทำงานเปนทีม 
 - การแบงหนาท่ี  การรวมกลุม 
 - กระบวนการดำเนินงานของชุมชน 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- กระบวนการแบงกลุม 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 
- การแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- ทีมวิจัยบางคนไมสามารถมารวมกิจกรรมเนื่องจากติดภารกิจในดานตาง ๆ 
- ทีมวิจัยยังไมมีความเขาใจในกระบวนการทำงาน 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- ควรประชาสัมพันธใหมีผูเขารวมกิจกรรมใหมาก เพ่ือระดมความคิดเห็นท่ีหลากหลาย 
- แกนนำในชุมชนควรมีบทบาทหนาท่ีใหมากข้ึน 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- ทีมวิจัยควรมีความรับผิดชอบ โดยเขารวมกิจกรรมอยางสม่ำเสมอ 
- ควรมอบหัวขอกิจกรรมใหผูเขารวมกิจกรรมทราบลวงหนา 
- เตรียมความพรอมในการระดมความคิดลวงหนา 

 
กิจกรรมท่ี     เวทีอบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัย  
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 
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ทำใหมีความรูในการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันเพ่ือนำมาพัฒนาตนเองและงานวิจัย 
พัฒนาการทำงานของบานปาเปยใหประสบผลสำเร็จ 

     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  ไรจุฑามาศ  รีสอรท ตำบลเปอ  อำเภอเชียงกลาง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  30 – 31  เดือน  มกราคม  พ.ศ.2562 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- ประธานแจงทีมวิจัยใหรับทราบเก่ียวกับโครงการและกำหนดการของการรวมจัดกิจกรรม 
- คัดเลือกตัวแทนทีมวิจัยเขารวมกิจกรรม 
- วางแผนการเดินทาง  เตรียมตัว  เตรียมพาหนะในการเดินทาง 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- ตัวแทนทีมวิจัยนำเสนอผลงาน  ซักถาม  แลกเปลี่ยนเรียนรู 
- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และเรียนรูรวมกัน ระหวางผูเขารวมจัดกิจกรรม 

      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
 - การมีสวนรวมในการจัด กระบวนการเรียนรู  การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 
 - การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด 
      6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ศึกษา คนควา การนำความรูมาปรับปรุง  ปรับ
ใช ในงานวิจัยของตนเอง 
      7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เปนการเรียนรูเพ่ือนำไปปฏิบัติจริงในพ้ืนท่ีของตนเอง และเปน
กระบวนการวิจัยอีกกระบวนการหนึ่งซ่ึงใหผูวิจัย ไดลงมือปฏิบัติดวนตนเอง 
      8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารถมารวมกิจกรรมได 
 -  ระยะทางในการ เดินทางไปรวมกิจกรรม ไกลเกินไป   
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - เปนกระบวนการเรียนรูท่ีไดเรียนรูจาก นักวิจัยรุนพ่ี  เกิดแรงบันดาลใจในการทำงานวิจัยมากข้ึน 
 - ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และไดเรียนรูกระบวนการทำวิจัย 
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     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- ระยะทางในการเขารวมวิจัยอยูหางไกลกัน 
- ทีมวิจัยยังไมมีความพรอมท่ีจะเขาไปศึกษา  เรียนรู 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- ควรหาสถานท่ีท่ีใกลเคียงกัน 
- การเดินทางสะดวก  สามารถเดินทาง ไป – กลับได 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- ควรจัดสถานท่ี ท่ีจัดกิจกรรม ใกลๆ กัน 
- การประชาสัมพันธใหทีมวิจัยเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 

 
กิจกรรมท่ี     เวทีการเตรียมตัวอยางของดิน  เพ่ือนำมาวิเคราะหหาคา PH , PK ของดิน  
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

การเรียนรูรวมกันเก่ียวกับสภาพดิน เพ่ือนำตัวอยางของดิน มาวิเคราะหหาคาของดิน  ศึกษาผล
การวิเคราะห สภาพของดินท่ีเหมาะสมกับการปลูกพืชแตละชนิด 

     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานปาเปย หมูท่ี 4  ตำบลสวด  อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  11  เดือน  กุมภาพันธ  พ.ศ.2562 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
 - ครู กศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- ทีมวิจัยเรียนรูวิธีการขุดดิน  เพ่ือเก็บตัวอยางของดิน  มาวิเคราะหหาคาของดิน 
- การออกไปเก็บตัวอยางดินในพ้ืนท่ีเพาะปลูกของสมาชิกทีมวิจัย 

          การจัดกิจกรรม  
- ลงทะเบียน 
- ทีมวิจัยเรียนรูวิธีการขุดดิน 
- ทีมวิจัยเรียนรู  วิธีการเก็บตัวอยางของดิน 
- เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย ใหขอเสนอแนะในการหาคาของดินในแตละ

พ้ืนท่ี 
      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
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 - การมีสวนรวมในการจดั กระบวนการเรียนรู  การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 
 - การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด 
 - การบันทึกวิธีการข้ันตอนตาง ๆ ลงในการดาษบรุฟ 
 - จอบ  เสียม  ถุงบรรจุตัวอยางดิน  กระดาษจดตำแหนงตัวอยางของดินท่ีเก็บมาได 
 
 
 
     6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ศึกษา คนควา การเก็บตัวอยางดิน  วิธีการขุด  
ตำแหนงท่ีจะขุดเพ่ือเก็บตัวอยางดิน   
      7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เปนการเรียนรูเพ่ือนำไปปฏิบัติจริงในพ้ืนท่ีของตนเอง และเปน
กระบวนการวิจัยอีกกระบวนการหนึ่งซ่ึงใหผูวิจัย ไดลงมือปฏิบัติดวนตนเอง 
      8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารถมารวมกิจกรรมได 
 -  ระยะทางในการเดินทางไปเก็บตัวอยางดิน  เพราะพ้ืนท่ี  อยูหางไกล  กัน 
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - เปนกระบวนการเรียนรูท่ีไดเรียนรูเพ่ือนำความรูมาปรับเปลี่ยน  ปรับใช ในชีวิตประจำวนัของ
สมาชิกแตละคน 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 
- การจัดกิจกรรม  มีระบบ  แบบแผน  มีข้ันตอนท่ีชัดเจน 

     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้
- การไมมีความรูเบื้องตนในการเก็บตัวอยางของดิน 
- สถานท่ีในการเก็บตัวอยางดินของสมาชิกอยูหางไกลกัน 
- กลุมเปาหมายท่ีจะเก็บตัวอยางดินมาไมครบตามเปาท่ีไดกำหนดไว 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- กลุมเปาหมายท่ีกำหนดไวควรมีความพรอมมากกวานี้ 
- การใหความรวมมือของทีมวิจัย 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
- การประชาสัมพันธใหทีมวิจัยเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 
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กิจกรรมท่ี    เวทีการวิเคราะหสมบัติทางเคมีของดิน ไดแก คา กรด - ดาง ของดิน (PH) , ฟอสฟอรัส 
(P)  โพแทสเซียม (K) ของดิน  
สรุปกิจกรรมดำเนินการ 
     1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

การเรียนรูรวมกันเก่ียวกับสภาพดิน การนำตัวอยางของดิน มาวิเคราะหหาคาของดิน  ศึกษาผล
การวิเคราะห สภาพของดินท่ีเหมาะสมกับการปลูกพืชแตละชนิด 

     2.  สถานท่ี  วันท่ี  และชวงเวลา 
 สถานท่ี  อาคารเอนกประสงคบานปาเปย หมูท่ี 4  ตำบลสวด  อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 วันท่ี  15  เดือน  กุมภาพันธ  พ.ศ.2562 
 เวลา  09.00 น. – 16.00 น. 
     3.  ผูเขารวมกิจกรรม 
 - เจาหนาท่ี สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
 - ทีมวิจัยบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
 - คร ูกศน.อำเภอบานหลวง 
     4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 การเตรียมการ   

- ประธานแจงใหสมาชิกท่ี ไดไปเก็บตัวอยางดิน นำดินมาตรวจ วิเคราะห หาคา PH ,PK ของดิน 
          การจัดกิจกรรม  

- ลงทะเบียน 
- การเตรียมดินของกลุมเปาหมายท่ีจะตรวจหาคา PH , PK  ของดิน 
- ทีมวิจยัเรียนรู  สาธิตวิธีการตรวจหาคา PH , PK  ของดิน 
- สรุป  จดบันทึกองคความรู 

      5.  เครื่องมือและวิธีการ 
  -  ชุดตรวจสอบคาเอ็น พี เค และคาความเปน กรด-ดาง ของดิน (NPK pH Test Kit for 
Soil) ชดุตรวจสอบ อินทรียวัตถุในดิน ชุดตรวจสอบคาความตองการปูนของดิน (โครงการพัฒนาวิชาการดิน 
ปุยและสิ่งแวดลอม ภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร) โปรแกรมคำาแนะนำา
การจัดการดินและปุยรายแปลงเพ่ือการใชปุยอยางมีประสิทธิภาพ Betaversion (กรมพัฒนาท่ีดิน
,ม.ป.ป.) 

-  ตัวอยางดินท่ีจะนำมาตรวจหาคา PH , PK  ของดิน 
 
 
 
วิธีการศึกษาประกอบดวยลำดับข้ันตอน ดังนี้  
(1)  การสำรวจลักษณะการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตร  



61 
 

  (2)  การเก็บตัวอยางดินจำนวน  18  แปลงยอยในบริเวณพ้ืนท่ีราบและพ้ืนท่ีสูง เพ่ือการเกษตรซ่ึง
จำแนกตามลักษณะการใชประโยชนของเกษตรกรแตละราย การเก็บตัวอยางดินในแตละแปลงไดสุมเก็บ
ตัวอยาง จำนวน  18 ราย ขุดจากระดับผิวดินลึก (30 เซนติเมตร) แลวนำมารวมกันในลักษณะตัวอยางรวม
 (3)  นำตัวอยางดินมาผึ่งใหแหงในท่ีรมบดตัวอยางดินใหละเอียด และรอนตัวอยางดินผานตะแกรง 
เก็บตัวอยางในถุงพลาสติกและปดฉลากระบุรายละเอียดของ ตัวอยางใหชัดเจน  
  (4)  วิเคราะหสมบัติทางเคมีของดิน ไดแกคาความเปน กรด-ดาง ของดิน (pH) ความตองการปูน
ของดิน(LR) โพแทสเซียม (K) และฟอสฟอรัส (P) ในดิน ดวยชุดทดสอบดินมาตรฐาน   

(5)  ประเมินผลการวิเคราะหสมบัติทางเคมีของดินโดยใชเกณฑมาตรฐานเปรียบเทียบเพ่ือการ
เสนอ แนวทางการปรับปรุงดินและการใชปุยตามคาวิเคราะหดิน  
       6.  เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- ทีมวิจัยรวมกันตรวจหาคา PH , PK  ของดิน  เพ่ือตรวจสภาพของดินท่ีเหมาะสมกับการปลูก
พืชแตละชนิด 

      7.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 
- การจดักิจกรรมในครั้งนี้ เปนการเรียนรูเพ่ือตรวจหาคา PH , PK  ของดิน  เพ่ือตรวจสภาพ

ของดินท่ีเหมาะสมกับการปลูกพืชแตละชนิด 
      8.  ปญหาอุปสรรคจากการดำเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 
 -  การตรวจหาคา PH , P K  ของดิน  มีข้ันตอนการตรวจท่ีหลากหลาย  และใชเวลานานในการ
ตรวจ  เนื่องจาก ดินท่ีจะนำมาตรวจ มีจำนวนมาก  
 
บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
     1.  ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 
 - เปนกระบวนการเรียนรูท่ีไดเรียนรูเพ่ือนำความรูมาปรับเปลี่ยน  ปรับใช ในชีวิตประจำวนัของ
สมาชิกแตละคน 
 - ทำใหทราบถึงคาของดิน  ของตนเอง  และสามารถปรับปรุงดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืชแตละ
ชนิด 
     2.  ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
- ทีมวิจัย  เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 
- การจัดกิจกรรม  มีระบบ  แบบแผน  มีข้ันตอนท่ีชัดเจน 

 
     3.  ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้

- ข้ันตอนการตรวจ คอนขางยุงยาก 
- ทีมวิจัยติดภารกิจอ่ืน ไมสามารถนำตัวอยางดินมาตรวจครบตามเปาท่ีไดกำหนดไว 

     4.  ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
- การตรวจหาคาของดินท่ีถูกตอง ตามข้ันตอน 
- การใหความรวมมือของทีมวิจัย 

     5.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 
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- การประชาสัมพันธใหทีมวิจัยเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียงกัน 
 
กิจกรรมระยะท่ี 2 
กิจกรรม   เวทีทดลองการบำรุงดิน 

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- จัดทำแผนงานการทดลองบำรุงดินเพ่ือท่ีจะไดผลผลิตสูงข้ึน 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
- วันท่ี 23 กรกฎาคม 2562  

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยชุมชนบานปาเปย 

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

- ครู กศน.อำเภอบานหลวง 

- ประชาชนบานปาเปย 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- ลงทะเบียน 

- วางแผนงาน 

การจัดกิจกรรม 

- ประธานโครงการกลาวเปดโครงการ 

- ประธานโครงการชี้แจงแผนงานท่ีจะจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ทีมวิจัยนำความรูท่ีไดสำรวจชี้แจงรวมกัน 

- ทีมวิจัยวางแผนการปรับปรุงดินรวมกัน 

- สรุปเนื้อหาแผนงานการปรับปรุงดิน 

- วางแผนเวทีครั้งตอไป 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- กระดาษปรุฟ  A4   

- ปากกาเคมี 

- เทปกาวยน 
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6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- สามารถสรุปวิเคราะหวางแผนการปรับปรุงดินตามผลการวิเคราะหคุณภาพของดินท้ัง 18 

แปลง 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- เวทีทดลองการบำรุงดิน 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- ไมมีปญหาและอุปสรรค 

-  

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดเรียนรูท่ีจะวางแผนแนวทางท่ีจะบำรุงดินกันตอไป 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดเรียนรูวิเคราะหและการวางแผนรวมกัน 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไมมี 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ไมมี 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ไมมี 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- เปนกระบวนการเรียนรูเพ่ือนำความรูมาปรับเปลี่ยน ปรับใชในชีวิตประจำวันของสมาชิกแตละ

คน 

- ทำใหรูถึงวิธีการบำรุงดินของตนเอง และสามารถปรับปรุงดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืชแตละ

ชนิด 

-  

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี ้

- ไดเรียนรูวิเคราะหและวางแผน 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

- ทีมวิจัย เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

- การจัดกิจกรรม มีระบบ แบบแผน มีข้ันตอนท่ีชัดเจน 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
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- ไมมี 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ศึกษาและคนควาตอไป 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- การประชาสัมพันธใหทีมวิจัยเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง 

 

กิจกรรม  ทดลองปฏิบัติการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ ครั้งท่ี 1 
สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 
- เพ่ือใหทราบถึงรายรับ รายจาย จากพืชเศรษฐกิจท่ีสมาชิกปลูก 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 
- อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
- วันท่ี 20  สิงหาคม 2562  
- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 
- ทีมวิจัยชุมชนบานปาเปย หมู4 ตำบวลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
- ครู กศน. อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 
- ประชาชนท่ีสนใจบานปาเปย 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีในการทำงาน 

- เตรียมวัสดุ อุปกร ท่ีเก่ียวของ 

- เตรียมอาหารกลางวันสำหรับผูเขารวม 

การจัดกิจกรรม 

- ลงทะเบียน 

- หัวหนาทีมวิจัยสอบถามขอมูลตางๆจากสมาชิกในชุมชน 

- รับฟงขอเสนอแนะจากผูเขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- การบันทึกองคความรู 

- การแบงกลุมยอยในการจัดกิจกรรม 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู ศึกษา คนควา รายไดจากพืชเศรษฐกิจ 
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- ไดระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ เมล็ดพันธุพืชท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

- สามารถวางแผนนำเมล็ดพันธุไปเตรียมพ้ืนท่ีสำหรับแปลงทดลอง 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนเรื่องของการวิเคราะหขอมูล ความเสี่ยง โอกาส 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารมารวมกิจกรรมได 

- สมาชิกในชุมชนไมสามารถมารวมกิจกรรมได เนื่องจากประกอบอาชีพการเกษตร 

- เนื้อหาในการทำงานวิจัยไมครบถวน 

 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- การทำงานเปนทีม 

- ทีมวิจัยทราบบทบาทหนาท่ีของตนเอง 

- ทราบถึงปญหาท่ีแทจริงและไดเรียนรูกระบวนการทำวิจัย 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขามารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัย เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัย และทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

- สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือในการจัดเวทีวิจัย 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- สมาชิกในชุมชนยังไมเขาใจถึงวัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

- ทีมวิจัยอธิบายขอมูลตางๆยังไมครบถวน 

 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- การจัดสรรเวลาใหตรงกับชวงท่ีสมาชิกของชุมชนวางจากการประกอบอาชีพของตนเอง 

- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม ครบถวน ทุกกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอ 

- ทีมวิจัยตองเตรียมเครื่องมือใหครบถวน ชัดเจน กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 
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กิจกรรม   ทดลองปฏิบัติการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ ครั้งท่ี 2  

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- ตองทำตามเปาหมายและวัตถุประสงคของโครงการใหสำเร็จ 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน  
- วันท่ี 27 สิงหาคม   2562 

- เวลา 09.00 น.- 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยชุมชนบานปาเปย 

- ประชานท่ีสนใจ  

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

- ครู กศน.อำเภอบานหลวง 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- ลงทะเบียน 

การจัดกิจกรรม 

- คนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย 

- คนหาความตองการเมล็ดพันธพืช 

- สำรวจความพรอมแปลงทดลอง 

 

 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- ปากกาเคมี 

- สมุดบันทึก 

- กระดาษบรุฟ 

- กระดาษA4 

- ปากกา 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- การคัดเลือกพืช 
-    การเตรียมดิน /การปรับปรุงดินใหสมบรูณ 
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- การข้ึนแปลงปลูก ปูฟาง  
- บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- เวทีสรุป วิเคราะห สังเคราะหขอมูล 

7. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- พ้ืนท่ีเพาะปลูกแปลงสวนตัวทีมวิจัยยังไมพรอม 

- ขอเสนอแนะใหทำรวมกลุมท่ีแปลงทดลอง กศน.ตำบลสวด 

 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

- ไดพ้ืนท่ีแปลงทดลองทำกิจกรรมรวมกันของทีมวิจัย 

- ไดพบปะกับแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของคนในชุมชน 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดรูถึงระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

- ไดมีการรวมกลุมกันทำกิจกรรม  

- ไดกลาแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- การคนหาสถานท่ีเพาะปลูกท่ีมีความพรอมดำเนินการ 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ตองหาพ้ืนท่ีเพาะปลูกใหมากกวานี้ 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ตองหาขอสรุปในเวทีครั้งนี้ใหกระชับยิ่งข้ึน 

 

กิจกรรม ทดลองปฏิบัติการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ  ครั้งท่ี 3 

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- เพ่ือใหทราบถึงรายรับ รายจาย จากพืชเศรษฐกิจท่ีสมาชิกปลูก 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน  
- วันท่ี 11  กันยายน  2562 

- เวลา 09.00 น.- 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 
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- ทีมวิจัยชุมชนบานปาเปย หมู4 ตำบวลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีในการทำงาน 

- เตรียมวัสดุ อุปกรณ ท่ีเก่ียวของ 

- เตรียมอาหารกลางวันสำหรับผูเขารวม 

การจัดกิจกรรม 

- ลงทะเบียน 

- หัวหนาทีมวิจัยสอบถามขอมูลตางๆจากสมาชิกในชุมชน 

- รับฟงขอเสนอแนะจากผูเขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- การบันทึกองคความรู 

- การแบงกลุมยอยในการจัดกิจกรรม 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการเทดลองปฏิบัติการปลูกพืช การใหปุย การใหน้ำ การกำจัด

ศัตรูพืช 
7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนเรื่องของการวิเคราะหขอมูล ความเสี่ยง โอกาส 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารมารวมกิจกรรมได 

- สมาชิกในชุมชนไมสามารถมารวมกิจกรรมได เนื่องจากประกอบอาชีพการเกษตร 

- เนื้อหาในการทำงานวิจัยไมครบถวน 

 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- การทำงานเปนทีม 

- ทีมวิจัยทราบบทบาทหนาท่ีของตนเอง 

- ทราบถึงปญหาท่ีแทจริงและไดเรียนรูกระบวนการทำวิจัย 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
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- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขามารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัย เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัย และทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

- สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือในการจัดเวทีวิจัย 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- สมาชิกในชุมชนยังไมเขาใจถึงวัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

- ทีมวิจัยอธิบายขอมูลตางๆยังไมครบถวน 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- การจัดสรรเวลาใหตรงกับชวงท่ีสมาชิกของชุมชนวางจากการประกอบอาชีพของตนเอง 

- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม ครบถวน ทุกกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

- การประชาสัมพันธใหสมชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอ 

- ทีมวิจัยตองเตรียมเครื่องมือใหครบถวน ชัดเจน กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 

 

กิจกรรม ทดลองปฏิบัติการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ  ครั้งท่ี 4  

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- เพ่ือใหทราบถึงรายรับ รายจาย จากพืชเศรษฐกิจท่ีสมาชิกปลูก 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- อาคารเอนกประสงคบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน  
- วันท่ี 28 กันยายน  2562 

- เวลา 09.00 น.- 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยชุมชนบานปาเปย หมู4 ตำบวลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีในการทำงาน 
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- เตรียมวัสดุ อุปกรณ ท่ีเก่ียวของ 

- เตรียมอาหารกลางวันสำหรับผูเขารวม 

การจัดกิจกรรม 

- ลงทะเบียน 

- หัวหนาทีมวิจัยสอบถามขอมูลตางๆจากสมาชิกในชุมชน 

- รับฟงขอเสนอแนะจากผูเขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- การบันทึกองคความรู 

- การแบงกลุมยอยในการจัดกิจกรรม 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการเทดลองปฏิบัติการเก็บเก่ียว การเตรียมพ้ืนท่ีหลังการเก็บเก่ียว การตลาด

ขายสดหรือยกระดับเปนการแปรรูปเปนสินคาใหมเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม 
7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนเรื่องของการวิเคราะหขอมูล ความเสี่ยง โอกาส 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารมารวมกิจกรรมได 

- สมาชิกในชุมชนไมสามารถมารวมกิจกรรมได เนื่องจากประกอบอาชีพการเกษตร 

- เนื้อหาในการทำงานวิจัยไมครบถวน 

 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. สิ่งท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- การทำงานเปนทีม 

- ทีมวิจัยทราบบทบาทหนาท่ีของตนเอง 

- ทราบถึงปญหาท่ีแทจริงและไดเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรมกระบวนการทำวิจัย 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขามารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัย เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัย และทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

- สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือในการจัดเวทีวิจัย 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- สมาชิกในชุมชนยังไมเขาใจถึงวัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

- ทีมวิจัยอธิบายขอมูลตางๆยังไมครบถวน 
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4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- การจัดสรรเวลาใหตรงกับชวงท่ีสมาชิกของชุมชนวางจากการประกอบอาชีพของตนเอง 

- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม ครบถวน ทุกกระบวนการในการจดักิจกรรม 

- การประชาสัมพันธใหสมชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอ 

- ทีมวจิัยตองเตรียมเครื่องมือใหครบถวน ชัดเจน กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 

 

กิจกรรม การเช่ือมประสานภาคีเครือขายเพ่ือขับเคล่ือนระบบการผลิตเศรษฐกิจ  (กิจกรรมวันท่ี 1) 

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันเก่ียวกับการปลูกพืชเศรษฐกิจ นำมาพัฒนาอาชีพใหมทำการ

ปรับปรุงดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืช 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลเมืองลี ตำบลเมืองลี อำเภอนาหม่ืน จังหวัดนาน 

- วันท่ี 28 พฤศจิกายน 2562 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย หมูท่ี4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

- ประชาชนท่ีสนใจ 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- ประสานงานเครือขายนัดหมาย สถานท่ีศึกษาดูงาน 

- ประธานแจงทีมวิจัยใหรับทราบเก่ียวกับวัตถุประสงคโครงการ และกำหนดการ 

- นัดหมายแหลงเรียนรู 

การจัดกิจกรรม 

- รับฟงความรูของทีมวิทยากรและทีมวิจัยไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

- ศึกษาดูงานแหลงเรียนรูการปลูกพืชของโครงการหลวง ตำบลเมืองลี 

- แบงกลุมทีมวิจัย รับผิดชอบตามกลุมเปาหมาย 
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- รับฟงและขอเสนอแนะจากวิทยากรแหลงเรยีนรู/สรุปผลการศึกษาเรียนรู 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- การเรียนรู องคความรู การเรียนรูเก่ียวกับการปลูกพืช 

- การมีสวนรวมในการจัด กระบวนการเรียนรู การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 

- การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- คณะทีมวิจัยเรียนรูเก่ียวกับการปลูกพืช ระยะเวลาท่ีปลูก วิธีการดูแลรักษา การตลาดจาก

สถานท่ีจริง 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันกับเจาของแหลงเรียนรูจริง  

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- การจัดกิจกรรม เปนการเรียนรูเพ่ือนำไปปฏิบัติจริง และเปนกระบวนการวิจัยอีกกระบวนการ

หนึ่ง ซ่ึงใหผูวิจัยจะไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- ไมมีปญหาและอุปสรรค 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- เปนกระบวนการเรียนรูท่ีไดลงมือปฏิบัติจริง สามารถนำมาปรับใชในกระบวนการวิจัยของ

ตนเอง 

- ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และไดเรียนรูกระบวนการวิจัย 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

- ทีมวิจัย เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไมมี 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- สถานท่ีท่ีใกลเคียงกัน 

- การเดินทางสะดวก สามารถเดินทางไปกลับได 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- การประชาสัมพันธใหทีมวิจัยท่ีเขารวมกิจกรรมมีความพรอมมากข้ึน 

-  

กิจกรรม การเช่ือมประสานภาคีเครือขายเพ่ือขับเคล่ือนระบบการผลิตเศรษฐกิจ  (กิจกรรมวันท่ี 2) 
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สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันเก่ียวกับการปลูกพืชเศรษฐกิจ นำมาพัฒนาอาชีพใหมทำกา 

2.  สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- ณ ศูนยเรียนรูวัดหนองปาคา ตำบลศรีษะเกษ อำเภอนานอย จังหวัดนาน 

- วันท่ี 29 พฤศจิกายน 2562 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย หมูท่ี4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

- ประชาชนท่ีสนใจ 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- ประสานงานเครือขายนัดหมาย สถานท่ีศึกษาดูงาน 

- ประธานแจงทีมวิจัยใหรับทราบเก่ียวกับวัตถุประสงคโครงการ และกำหนดการ 

- นัดหมายแหลงเรียนรู 

การจัดกิจกรรม 

- รับฟงความรูของทีมวิทยากรและทีมวิจัยไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

- ศึกษาดูงานแหลงเรียนรูการปลูกพืชเศรษฐกิจตำบลศรีษะเกษ อำเภอนานอย 

- แบงกลุมทีมวิจัย รับผิดชอบตามกลุมเปาหมาย 

- รับฟงและขอเสนอแนะจากวิทยากรแหลงเรียนรู/สรุปผลการศึกษาเรียนรู 

 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- การเรียนรู องคความรู การเรียนรูเก่ียวกับการปลูกพืช 

- การมีสวนรวมในการจัด กระบวนการเรียนรู การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

การแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 

- การจดบันทึกองคความรูท่ีไดลงในสมุด 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- คณะทีมวิจัยเรียนรูเก่ียวกับการปลูกพืช ระยะเวลาท่ีปลูก วิธีการดูแลรักษา การบริหารจัดการ

ตลาดจากสถานท่ีจริง 
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- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันกับเจาของแหลงเรียนรูจริง  

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- การจัดกิจกรรม เปนการเรียนรูเพ่ือนำไปปฏิบัติจริง และเปนกระบวนการวิจัยอีกกระบวนการ

หนึ่ง ซ่ึงใหผูวิจัยจะไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- ไมมี 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- เปนกระบวนการเรียนรูท่ีไดลงมือปฏิบัติจริง สามารถนำมาปรับใชในกระบวนการวิจัยของ

ตนเอง 

- ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และไดเรียนรูกระบวนการวิจัย 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

- ทีมวิจัย เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไมมี 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- สถานท่ีท่ีใกลเคียงกัน 

- การเดินทางสะดวก สามารถเดินทางไปกลับได 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- การประชาสัมพันธใหทีมวิจัยท่ีเขารวมกิจกรรมมีความพรอมมากข้ึน 

 

 

 

กิจกรรม สรุปผลการทดลองปฏิบัติการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ 

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- สามารถสรุปเนื้อหาเพ่ือจะมาทำรายงานวิจัยสงทางหนวยงานได 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- สถานท่ี ณ หอประชุมประจำหมูบานปาเปย หมู 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง 

- วันท่ี  10  ธันวาคม 2562 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 
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3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย หมูท่ี4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

- ประชาชนท่ีสนใจ 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- ประธานแจงทีมวิจัยใหรับทราบเก่ียวกับโครงการและกำหนดการของการรวมจัดกิจกรรม 

- เชิญตัวแทนภาคีเครือขายเขารวมกิจกรรม 

การจัดกิจกรรม 

- ลงทะเบียน 

- ทีมวิจัยเรียนรูแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการปลูกพืช และวิธีการปลูกพืช 

- แบงกลุมทีมวิจัยรับผิดชอบตามกลุมเปาหมาย 

- รับฟงขอเสนอแนะจากภาคีเครือขาย ผูเขารวมเวทีวิจัยแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

- สรุปองคความรู 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- การเรียนรู สนทนา ซักถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 

- การจดบันทึกองคความรู 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- การจดักิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู ศึกษา คนควา จากภาคีเครือขายและคร ู

กศน. อำเภอบานหลวง  

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เปนการเรียนรูเพ่ือนำไปปฏิบัติจริงในพ้ืนท่ีของตนเอง และเปน

กระบวนการวิจัยอีกกระบวนการหนึ่ง ซ่ึงใหผูวิจัยไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- คณะทีมวิจัยบางคนติดภารกิจไมสามารถมารวมวิจัยได 

- ระยะทางในการปฏิบัติกิจกรรม 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดทำงานรวมกัน 

- ไดใชความสามารถรวมกัน 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
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- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

- ทีมวิจัย เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไมมี 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ไมมี 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยชุมชนสามารถนำความรูเอาไปตอยอด เพ่ือเพ่ิมผลผลิตได 

- การประชาสัมพันธใหทีมวิจับเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 

 

กิจกรรม ประชุมประจำเดือน  ครั้งท่ี 1  

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- ทบทวนความรูท่ีไดเรียนมา 

- ทบทวนวัตถุประสงคของโครงการ 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- สถานท่ี ณ หอประชุมประจำหมูบานปาเปย หมูท่ี 4 อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- วันท่ี 3  มกราคม  2563 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย  

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน. นาน 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- เตรียมวัสดุ อุปกรณท่ีเก่ียวของ 

การจัดกิจกรรม 

- ประธานโครงการกลาวเปดโครงการ 

- พบปะทบทวนองคความรูรวมกัน 

- ชี้แจงบทเรียนระยะท่ี 2  
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- แสดงความคิดเห็นรวมกัน 

- วางแผนบทเรียนเวทีตอไป 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- กระดาษบรุฟ 

- ปากกาเคมี 

- เทปกาวหนังไก 

- สมุดบันทึก 

- บันทึกองคความรูในการจัดกิจกรรม 

- จัดกิจกรรม การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- ทบทวนความรูท่ีผานมา   

- วางแผนบทเรียนของโครงการระยะท่ี 2 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- เวที วิเคราะหแนวโนมความเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- สมาชิกในชุมชนไมสามารถมารวมกิจกรรมได เนื่องจากประกอบอาชีพทางการเกษตร 

- เนื้อหาในการวิจัยไมครบถวน 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดรูจักใชความคิดรวมกัน 

- ไดประสบการณดี ๆ ท่ีจะนำไปเพ่ิมผลผลิต 

- การทำงานเปนทีม 

- ทีมวิจัยทราบบทบาทหนาท่ีของตนเอง 

- ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง ไดเรียนรูกระบวนการทำวิจัย 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดใชความคิดรวมกัน 

- ไดใชความสามารถ 

- ไดกลาแสดงความคิดเห็น 

- เกิดความสามัคคีในทีมวิจัย 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมเพียงของสมาชิกในชุมชนตอการเขารวมในทีมวิจัย 



78 
 

- ทีมวิจัยยังบันทึกขอมูลไมครบถวน 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ทีมวิจัยจะตองบันทึกขอมูล ใหครอบคลุมทุกเนื้อหา 

- การจัดสรรเวลาใหตรงกับความตองการของชุมชน 

- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม ครบถวน ทุกกระบวนการในการจดักิจกรรม 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอในเรื่องของการสืบคนขอมูล และการ
ถายทอดขอมูลของการปลูกพืช 

- ทีมวิจัยตองเตรียมขอมูลใหครบถวน ชัดเจน กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 
 

กิจกรรม สรุป วิเคราะห สังเคราะหขอมูล 

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- ทีมวิจัยศึกษาและสำรวจขอมูล เพ่ือใหไดขอมูลประกอบการทำวิจัยท่ีถูกตองและแมนยำ 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- สถานท่ี ณ หอประชุมประจำหมูบานปาเปย หมู 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง 

- วันท่ี 15  มกราคม  2563 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย หมูท่ี4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- การเตรียมสถานท่ี 

- ทีมวิจัยแบงบทบาทหนาท่ีการทำงาน 

- ประสานผูเขารวมเวทีวิจัยแตละเวที 

- เตรียมวัสดุ อุปกรณ ท่ีเก่ียวของ 

การจัดกิจกรรม 

- ลงทะเบียน 
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- หัวหนาทีมวิจัยสอบถามขอมูลตางๆ จากสมาชิกในชุมชน 

- แบงกลุมทีมวิจัยรับผิดชอบตามกลุมเปาหมาย 

- รับฟงขอเสนอแนะจากผูเขารวมเวทีวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

- สรุปองคความรู 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- การสำรวจ บันทึกขอมูลตามแบบท่ีไดกำหนดไว 

- การแบงกลุมยอย เพ่ือการจัดกิจกรรม กระบวนการเรียนรู สนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น แลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปล่ียนเรียนรู ศึกษา คนควา ระบบการผลิต 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- การจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนเรื่องของการวิเคราะหขอมูล การสืบคน บทเรียนการวิจัยและ

พัฒนาการศึกษาทางเลือก ของการปรับตัวอาชีพเกษตรกร 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- การบันทึกขอมูลไมครบถวน 

- การอภิปรายเนื้อหายังไมชัดเจน ไมครอบคลุม 

 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- การทำงานเปนทีม การเรียนรูรวมกับชาวบาน 

- การแบงหนาท่ีความรับผิดชอบตามความถนัด 

- ทราบถึงปญหาท่ีแทจริง และการแลกเปลี่ยนความรูรวมกัน 

2. สิ่งท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- การทำงานเปนทีม 

- การเตรียมความพรอม 

- ทีมวิจัย เขาใจถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองในโครงการวิจัยและทำหนาท่ีของตนเองไดดี 

- สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือในการจัดเวทีวิจัย 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- การบันทึกขอมูลใหละเอียดมากยิ่งข้ึน 

- การตรงตอเวลาของทีมวิจัย 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- การทำความเขาใจกับผูเขารวมจัดเวที 
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- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม ครบถวน ทุกกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอ ในเรื่องของโครงการสืบคนขอมูล และการ

ถายทอดขอมูล 

- ทีมวิจยัตองเตรียมขอมูลใหครบถวน ชัดเจน กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 

- การประชาสัมพันธใหสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพียง 

 

กิจกรรม ประชุมประจำเดือน  ครั้งท่ี 2  

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ไดทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- ทบทวนความรูท่ีไดเรียนมา 

- ทบทวนวัตถุประสงคของโครงการ 

9. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- สถานท่ี ณ หอประชุมประจำหมูบานปาเปย หมูท่ี 4 อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- วันท่ี 4 กุมภาพันธ 2563 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

10. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย  

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน. นาน 

- เครือขายในพ้ืนท่ี 

 

 

11. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- เตรียมวัสดุ อุปกรณท่ีเก่ียวของ 

- ประสานเครือขายท่ีเก่ียวของ 

การจัดกิจกรรม 

- ลงทะเบียน 
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- พบปะแสดงความคิดเห็นรวมกัน 

- วางแผนบทเรียนเวทีครั้งตอไป 

12. เครื่องมือและวิธีการ 

- กระดาษบรุฟ 

- ปากกาเคมี 

- เทปกาวหนังไก 

- สมุดบันทึก 

- บันทึกองคความรูในการจัดกิจกรรม 

- จัดกิจกรรม การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

13. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- ทบทวนความรูเวทีท่ีผานมา 

- วางแผนบทเรียนเวทีครั้งตอไป 

14. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- เวทีวิเคราะหติดตามผลการทดลองปฏิบัติจริง หาแนวทางปรับปรงุพัฒนา 

- เวที วิเคราะหแนวโนมความเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

15. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- ความพรอมของทีมวิจัย 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

- ไดประสบการณดี ๆ ท่ีจะนำไปเพ่ิมผลผลิต 

- การทำงานเปนทีม 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดใชความคิดรวมกัน 

- ไดใชความสามารถ 

- ไดกลาแสดงความคิดเห็น 

- เกิดความสามัคคีในทีมวิจัย 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมเพียงของสมาชิกในชุมชนตอการเขารวมในทีมวิจัย 

- การจดบันทึกขอมูลทีมวิจัย 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 
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- ทีมวิจัยจะตองบันทึกขอมูล ใหครอบคลุมทุกเนื้อหา 

- การจัดสรรเวลาใหตรงกับความตองการของชุมชน 

- การเตรียมเนื้อหาใหครอบคลุม ครบถวน ทุกกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอในเรื่องของการสืบคนขอมูล และการ
ถายทอดขอมูลของการปลูกพืช 

- ทีมวิจัยตองเตรียมขอมูลใหครบถวน ชัดเจน กอนท่ีจะมาจัดเวทีวิจัย 
 

กิจกรรม เวทีคืนขอมูลโครงการวิจัย 

 สรุปกิจกรรมดำเนินงาน 

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- สรุปโครงการวิจัย คืนขอมูลระยะท่ี 2 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- สถานท่ี ณ หอประชุมประจำหมูบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- วันท่ี 18  กุมภาพันธ 2563 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมโครงการ 

- ทีมวิจัยบานปาเปย  

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน.นาน 

- ประชาชนบานปาเปย 

- ภาคีเครือขาย 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- จัดเตรียมอุปกรณท่ีจะนำไปรวมกิจกรรม 

- ประชาสัมพันธผูสนใจ 

 การจัดกิจกรรม 

- ลงทะเบียน 

- ประธานโครงการกลาวเปดโครงการ 
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- พบปะทบทวนองคความรูรวมกัน 

- ชี้แจงบทเรียนระยะท่ี 2  

- แสดงความคิดเห็นรวมกัน 

- วางแผนบทเรียนเวทีตอไป 

5. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- รวมกันกันสรุปโครงการ 

6.  บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- จัดทำรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

7. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- ไมมีปญหาและอุปสรรค 

 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดเรียนรูกระบวนการวิจัย 

- ไดเรียนรูประสบการณใหมๆ 

- เห็นกระบวนการการทำงานวิจัยท่ีเปนตนแบบมาปรับใช และสรางแรงบันดาลใจในการ

ทำงานวิจัย 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- มีโอกาสไดแสดงออก 

- ความพรอมของสถานท่ี 

- ความสามัคคีของทีมวิจัยท้ังหมด 

- การจัดกิจกรรมตามข้ันตอน 

 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความไมพรอมของทีมวิจัย  

- ทีมวิจัยติดภารกิจอ่ืน 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ทีมวิจัยทุกคนตองมีความพรอม ความเสียสละ 

- ความสามัคคีของทีมวิจัย 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

     - ทีมวิจัยตองพัฒนาตนเองอยูตลอดเวลา  
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กิจกรรม ประชุมประจำเดือน  ครั้งท่ี 3  

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ไดทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- ทบทวนความรูท่ีไดเรียนมา 

- สรุปวัตถุประสงคท่ีผานมาและวางแผนเวทีครั้งตอไป 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- สถานท่ี ณ หอประชุมประจำหมูบานปาเปย หมูท่ี 4 อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- วันท่ี 3 มีนาคม 2563 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย  

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน. นาน 

- เครือขายในพ้ืนท่ี 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- เตรียมวัสดุ อุปกรณท่ีเก่ียวของ 

- ประสานเครือขายท่ีเก่ียวของ 

การจัดกิจกรรม 

- ลงทะเบียน 

- พบปะแสดงความคิดเห็นรวมกัน 

- วางแผนบทเรียนเวทีครั้งตอไป 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- กระดาษบรุฟ 

- ปากกาเคมี 

- เทปกาวหนังไก 

- สมุดบันทึก 

- บันทึกองคความรูในการจัดกิจกรรม 

- จัดกิจกรรม การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 



85 
 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- ทบทวนความรูเวทีท่ีผานมา 

- วางแผนบทเรียนของโครงการเวทีครั้งตอไป 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- เวทีติดตามประเมินผลการทดลองปฏิบัติจริง หาแนวทางปรับปรุงพัฒนา 

- เวที วิเคราะหแนวโนมความเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- ความพรอมของทีมวิจัย 

 

บทเรยีนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

- ไดประสบการณดี ๆ ท่ีจะนำไปเพ่ิมผลผลิต 

- การทำงานเปนทีม 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดมีสวนรวมในกระบวนการคิด 

- ไดกลาแสดงความคิดเห็น 

- เกิดความสามัคคีในทีมวิจัย 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมเพียงของทีมวิจัย 

- การจดบันทึกขอมูลทีมวิจัย 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ทีมวิจัยตองมีความพรอม 

- จดบันทึกขอมูลใหครอบคลุมทุกเนื้อหา 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอ 
- ทีมวิจัยตองมีขอมูลใหครบถวน ชัดเจน  

 

กิจกรรม ประชุมประจำเดือน  ครั้งท่ี 4  

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ไดทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 
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- กระตุนหนุนเสริมใหทีมวิจัยเปนทีมท่ีเขมแข็ง 

- สามารถเอาความรูมาพัฒนาอาชีพของตนเองและชุมชนมีม่ันคงทางเศรษฐกิจ 

2. สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- สถานท่ี ณ หอประชุมประจำหมูบานปาเปย หมูท่ี 4 อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- วันท่ี 13 มีนาคม 2563 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย  

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน. นาน 

- เครือขายในพ้ืนท่ี 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- เตรียมวัสดุ อุปกรณท่ีเก่ียวของ 

- ประสานเครือขายท่ีเก่ียวของ 

การจัดกิจกรรม 

- ประธานโครงการกลาวเปดโครงการ 

- ทีมวิจัยแสดงความคิดเห็นรวมกัน 

- เสนอแนวทางและคิดหาวิเคราะหโครงการรวมกัน 

- สรุปโครงการท่ีไดเรียนมา 

- วางแผนเวทีครั้งตอไป 

 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- กระดาษบรุฟ 

- ปากกาเคมี 

- เทปกาวหนังไก 

- สมุดบันทึก 

- บันทึกองคความรูในการจัดกิจกรรม 

- จัดกิจกรรม การสนทนา ซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 
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-    สรุปวิเคราะหโครงการท่ีไดเรียนมาจากเวทีตาง ๆ รวมกัน 

  -    วางแผนบทเรียนของโครงการเวทีครั้งตอไป 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- จัดทำแผนการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- ความพรอมของทีมวิจัย 

 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 

1. สิ่งท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

- ไดประสบการณดี ๆ ท่ีจะนำไปเพ่ิมผลผลิต 

- การทำงานเปนทีม 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดมีสวนรวมในกระบวนการคิด 

- ไดกลาแสดงความคิดเห็น 

- เกิดความสามัคคีในทีมวิจัย 

- ความพรอมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ความพรอมเพียงของทีมวิจัย 

- การจดบันทึกขอมูลทีมวิจัย 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ทีมวิจัยตองมีความพรอม 

- จดบันทึกขอมูลใหครอบคลุมทุกเนื้อหา 

 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยทุกคนจะตองพัฒนาตนเองอยางสม่ำเสมอ 
- ทีมวิจัยตองมีขอมูลใหครบถวน ชัดเจน  

 

กิจกรรม   จัดทำรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

สรุปกิจกรรมดำเนินการ  

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

- ทีมวิจัยสามารถสรุปเนื้อหาเพ่ือจะมาทำรายงานวิจัยสงทางหนวยงานได 
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 2.   สถานท่ี วันท่ี และชวงเวลา 

- สถานท่ี ณ หอประชุมประจำหมูบานปาเปย หมูท่ี 4 อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

- วันท่ี 25 มีนาคม 2563 

- เวลา 09.00 น. – 16.00 น. 

     3. ผูเขารวมกิจกรรม 

- ทีมวิจัยบานปาเปย  

- ครู กศน. อำเภอบานหลวง 

- เจาหนาท่ี ศวน. นาน 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

- จัดเตรียมสถานท่ี 

- ลงทะเบียน 

การจัดกิจกรรม 

- ประธานโครงการกลาวเปดโครงการ 

- ทีมวิจัยใชความคิดรวมกัน 

- ชวยกันทำรายงาน 

- สรุปเนื้อหาโครงการรวมกัน 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

- กระดาษA4 

- สมุดบันทึก 

- คอมพิวเตอรโนตบุค 

- ปากกา 

 

 

6. เนื้อหาความรูในการจัดกิจกรรม 

- สามารถนำเนื้อหาท่ีจดบนัทึกเก็บไวมาจัดทำรายงานได 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

- ไมมี 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดำเนนิกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

- ไมมีปญหาและอุปสรรค 

 

บทเรียนจากการดำเนินกิจกรรม 
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1. ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไดทำงานรวมกัน 

- ไดใชความรูความสามารถรวมกัน 

2. ส่ิงท่ีทำไดดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- สามารถนำความรูท่ีไดเรียนมาจัดทำรายงานได 

3. ส่ิงท่ีคิดวายังทำไดไมดีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 

- ไมมี 

4. ถาจะทำใหดีกวานี้ตองทำอยางไร 

- ไมมี 

5. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

- ทีมวิจัยชุมชนตองนำความรูเอาไปพัฒนาอาชีพของตนเองมีรายไดท่ีเพ่ิมข้ึนและมีพืชเศรษฐกิจ

ชนิดใหมเกิดข้ึนในชุมชน 

  

สรุปผลการดำเนินงาน  
การดำเนินงาน ระยะท่ี 1  
  ข้ันท่ี 1 เปนข้ันตอนของการเตรียมการ เตรียมทีม สรางความเขาใจระหวางทีมวิจัย
ชาวบานและทีมพ่ีเลี่ยงชี้แจงวัตถุประสงคและเปาหมายของโครงการ หากทีมวิจัยมีความเขาใจการทำงาน
วิจัยเพ่ือทองถ่ินแลวการทำงานสรางความรวมมือกับชาวบานก็จะเปนเรื่องงายข้ึน  

ข้ันท่ี 2 เปนข้ันตอนการเก็บขอมูล ออกแบบสรางแบบสอบถามมีการกระตุนใหทีมวิจัยเกิด
ความตื่นตัวในการทำงานมากข้ึน มีวิธีการออกแบบอยางไรใหไดขอมูลท่ีครบถวนและสมบูรณ ทีมวิจัย
จะตองจดบันทึกได ฝกใหทีมวิจัยแตละคนมีวิธีการจดบันทึกท่ีเปนแบบของตนเอง เชน การวาดภาพในสิ่งท่ี
ตัวเองเจอ ขอมูลท่ีเจอ ฝกทักษะการเก็บตัวอยางดิน  วิธีการขุด  ตำแหนงท่ีจะขุดเพ่ือเก็บตัวอยางดินการ
ทดสอบการวิเคราะหสมบัติทางเคมีของดิน การประเมินผลการวิเคราะหสมบัติทางเคมีของดินโดยใชเกณฑ
มาตรฐานเปรียบเทียบเพ่ือเสนอแนวทางการปรับปรุงดินและการใชปุยปรับปรุงดินตอไป 

ข้ันท่ี 3 การสรุปขอมูลและนำไปสูการจัดทำแผนนำขอมูลท่ีไดท้ังหมดมารวบรวมเปน
หมวดหมู และการนำขอมูลไปใชประโยชน โดยใชวิธีการแยกแยะ วิเคราะหขอมูลสวนไหนสามารถใชไดและ
นำไปใชเปนแผนการทำงานตอไป โดยทีมวิจัยจะแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน คิดวิเคราะหขอมูลรายได อาชีพ 
สภาพดินท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีและหาความเปนไปไดของทางเลือกการเลือกผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับ
ดิน ในพ้ืนท่ีจึงนำไปสูการหาทางออกดานการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปา
เปย การรางกฎกติกาการทำงานในระยะท่ี 2 ตอไป 
   การดำเนินงานในระยะท่ี 2 ทีมวิจัยไดรวมกันวิเคราะหคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ี
เหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย ท่ีสอดคลองกับบริบทและตามความตองการของตลาด การปรับปรุงคุณภาพ
ดินและเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรของพืชหลัก เชนขาวโพด ขาว ยางพารา พบวาท่ีผานมาคนในชุมชนไม
เคยใชปุยเคมีท่ีตรงกับคุณภาพของดิน การใสปุยก็ไมถูกวิธี และใสปุยไมตรงกับความตองการของดินในพ้ืนท่ี
เพราะไมเคยตรวจหาคุณภาพดินเลย ใชปุยตามความเคยชินหรือตามคำบอกเลาของบรรพบุรุษ จึงทำให
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ผลผลิตท่ีไดไมมีคุณภาพและใหผลผลิตนอยเกิดการขาดทุน รายไดจึงไมเพียงพอตอรายจาย เกิดปญหา
หนี้สินข้ึน ดังนั้นในการทำงานท่ีผานมานักวิจัยไดรับการเติมเต็มจากนักวิชาการท่ีมีความรูดานการผลิตพืช
เศรษฐกิจใหแนวคิดการหาพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมมาผสมผสานกับการปลูกพืชแบบเชิงเด่ียวท่ีผานมา ทำ
ใหหาแนวทางเพ่ิมผลิตพืชเศรษฐกิจตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ีและตามความตองการของตลาด ไดรับการ
เติมเต็มความรูดานการปรับปรุงดิน การใหปุยจากผูเชี่ยวชาญมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เขต
พ้ืนท่ีนาน โดย ผศ.ดร.ปราโมทย ทิมขำ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตร ทำใหชาวบานไดหัน
กลับมามองตนเอง ชุมชนและวิเคราะหพ้ืนท่ี การใสปุยท่ีผานมากับการไดเติมเต็มความรูทำใหคนในชุมชน
ตระหนักถึงการทดลองบำรุงดินเพ่ือใหไดผลผลิตมากข้ึน แตดานการใสปุยพืชเศรษฐกิจหลักนั้น ทีมวิจัยจะมี
การใสปุยหลังจากมีฝนตก และมีการเริ่มปรับปรุงดินไปเรื่อยๆ ตามหลักสูตรตอไปทีมวิจัยไดศึกษาเรียนรู
รวมกันพบปญหาก็รวมกันหาแนวทางแกไขปญหาโดยปรับปรุงพัฒนามาจากฐานความรูและภูมิปญญาท่ีมี
อยูเดิม ไดทำการจดบันทึกไวนำมาวิเคราะหสังเคราะหรวมกันเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันข้ึนในชุมชน
การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย มีการดำเนินงาน ทีมวิจัยไดทดลอง
ปลูกพืชเศรษฐกิจตามแผนท่ีวางไวในพ้ืนท่ีทดลองประมาณ 3 งาน ณ บริเวณ สถานท่ี กศน.ตำบลสวด ได
ดำเนินการคัดเลือกพืช การเตรียมดิน การปรับปรุงดินใหสมบรูณ การปลูกการดูแลรักษาการศึกษาปริมาณ
น้ำท่ีใชเพาะปลูก การเก็บเก่ียว การจัดการพ้ืนท่ีหลังการเก็บเก่ียว การจัดการตลาด ขายสดหรือยกระดับ
เปนการแปรรูปเปนสินคาใหมเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมไดพืชเศรษฐกิจชนิดใหมท่ีสรางระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ 
ท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง ในโอกาสตอไป
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บทท่ี  4 
ผลการศึกษา 

 
 การศึกษา “การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบล
สวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน” ไดดำเนินการศึกษาตามรายวัตถุประสงค 2 ขอ ดังนี้ 

วัตถุประสงคขอท่ี 1. คนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปยตั้งแตการ
คัดเลือกพืชเศรษฐกิจการปลูก การดูแล การเก็บเก่ียวจนถึงหลังการเก็บเก่ียว 

วัตถุประสงคขอท่ี 2 ศึกษาปจจัยเง่ือนไขความเสี่ยงการตลาดของพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี
บานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาตามวัตถุประสงคท้ัง 2 ขอ ประกอบดวย 
1) การจัดเวที เสวนากลุมยอยในระดับชุมชน 
2) การเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ การสำรวจขอมูลในพ้ืนท่ีของชุมชน การใชแบบเก็บขอมูล 
3) การใชขอมูลมือสองจากผลการพัฒนาท่ีผานมาของชุมชน 
จากการศึกษา “การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 
ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน” โดยการใชเครื่องมือในการศึกษาดังกลาว สรุปผล
การศึกษาในระยะท่ี 1 ไดดังนี้ 

ผลการศึกษา 
1. วัตถุประสงคขอท่ี 1 คนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย

ตั้งแตการคัดเลือกพืชเศรษฐกิจการปลูก การดูแล การเก็บเก่ียวจนถึงหลังการเก็บเก่ียว 
 ศึกษาบริบทของชุมชนบานปาเปย  หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน

(ประวัติศาสตรชุมชน สภาพพ้ืนท่ี สภาพภูมิศาสตร ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน ประชากร ครัวเรือน ระบบการ
ผลิต อาชีพ วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศาสนา ลักษณะการปกครอง ความสัมพันธทาง
สังคม ทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชแผนท่ีทางสังคม ปฏิทินการเกษตร ปฏิทินวัฒนธรรม ระบบหวงโซอาหาร 
บริบทชุมชนของหมูบานปาเปย หมูท่ี 4  ตำบลสวด  อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
 

1.1 ประวัติความเปนมา 
 บานปาเปย ไดรับขอมูลประวัติจากผูเฒาผูแกผูรูในหมูบานบอกเลาสืบกันมา พ้ืนท่ีหมูบานปาเปย
เดิม เปนหมูบานท่ียังไมไดแบงการปกครอง ข้ึนกับบานหลวง หมูท่ี 1 หมูบานชุมชนก็มีไมก่ีหลังคาเรือนรวม
เปนตำบล ตำนานเลาตอกันมา สมัยพระเจาผูครองนครนาน ไดรับการสื่อสารการเชื่อมสัมพันธไมตรีกับพระ
เจาผูครองเมืองนครเชียงราย จะถวายชางเผือกให 1 เชือก ใชเดินทางไปรับท่ีเมืองเชียงราย ในสมัยนั้นการ
คมนาคมลำบากไมมีเสนทางเหมือนปจจุบัน เสนทางธุระกันดาร พระเจานครนานไดรวบรวมกำลัง บริวาล 
ขบวนมาและพสกนิกรราษฎรนำขบวนโดยเครื่องสี ตี เปา นำวัฒนธรรมซอลองนาน สรางความสนุกสนาน
กับขบวนเดินทางลัดปาเขา ขบวนแหตางๆ เปนภูมิปญญาเสียงดัง ทำใหสัตวในปากลัวไมกลาเขาใกล ขบวน
ทำใหการเดินทางราบรื่นตอนกลับจากการเหนื่อยลาเปนเวลาหลายคืนก็มาหยุดพักปงวางสิ่งของตางๆ ดวย
ความเหนื่อยลา (ท่ีปจจุบัน อ.ปง จ.พะเยา) และไดเดินทางตอมาพักท่ี (เชียงมวนปจจุบัน) ขบวนเครื่องดีดสี
ตีเปาบรรเลงมาตลอดทาง ก็มาหยุดเลนพัก(หมดสนุกหมดมวน) ท่ีอำเภอเชียงมวน และเดินทางตอมา ก่ิง อ.
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บานหลวง สมัยนั้นเปนพ้ืนท่ี จังหวัดเชียงรายหยุดพัก อำเภอบานหลวง สมัยปจจุบันก็มีการจัดใหมีงาน
สมโภชชางเผือก โดยนิมนตพระสงฆเจริญพระพุทธมนต ราษฎรในชุมชนละแวกนั้นไดเขารวมงานทำบุญตัก
บาตร จนขาวสวดบาตร ลนบาตร จึงไดชื่อวา เมืองสวด 
 บานปาเปย สมัยกอนนั้นเปนพ้ืนท่ีปาดงดิบ สวนมากจะเปนตนเปย เปนปา เปนดง ราษฎรใน
หมูบานสวนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทำนา ทำไร 
 วิถีชีวิต การเลี้ยงสัตว วัว ควาย สุนัข เพราะชาวบานตองอาศัยสัตวเหลานี้ชวยงานทำไร ทำนา 
และมีสุนัขไวเปนยามคอยเตือนภัย และเขาหาสัตวปา โดยเฉพาะ นิ่ม แลน เปนตน การเลี้ยงวัว ควาย สมัย
นั้น ชาวบานจะปลอยเขาปาใหหากินเอง ตกเย็นสัตวเลี้ยงก็จะกลับมาเองไมตองไปตาม และจะกลับมา
รวมกันท่ีดงเปย ใกลๆ หมูบาน (ปจจุบัน) ท่ีสาธารณะ ศาลาเอนกประสงคหมูบาน 
 วิถีการดำรงชีวิต ขยันบาง ลำบากมาก ป พ.ศ. 2500-2502   เปนระรอกหนิ้วท่ีชาวบานเลาขานกัน
สืบทอดมา   
 “สองพันหารอย  อรอยหนักหนา  ขาวสุกยางมา  แกงปลาปูอน” เปนปท่ีแหงแลงติดกัน ทำใหขาว
กลาท่ีปลูกไวไมไดผล วัว ควาย ก็ผอมโซ ราษฎรในชุมชนก็อดอยาก บางบานท่ีเขาสะสมขาวไว ตุนไว ก็ไม
ยอมขายใหกันกลัวอด ชาวบานเดินทางเขาในเมืองเลือกซ้ือสิ่งของก็ลำบากมาก และทางหมูบานไมมี
ทางเลือกก็มีการลักข้ึนบานของคนท่ีเขามีอันจะกิน ลักขาวนึ่งสุก ลักแกง กินประทังชีวิต และบางก็เขาปา
หามันเผือกมาตมกินกัน พอประทังชีวิตจนอยูรอดถึงปจจุบัน 
 สมัยนั้น หมูบานก็อยูอยางภูมิปญญาของชาวบานเอง เสือ สัตวรายมักจะมาขโมย วัว ควาย สุนัข 
ชาวบานไปกิน จึงตองปองกันโดยการใสบวง ขุดหลุมพราง เลี้ยงสุนัขไวคอยเตือนภัย เพ่ือความปลอดภัย
ของครอบครัวเอง 
ผูดำรงตำแหนงผูใหญบาน บานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน เดิมข้ึนอยูกับ
บานหลวง ตำบลสวด ไดแบงการปกครองออกมาเม่ือ พ.ศ. 2516 บานปาเปย หมูท่ี 4 ไดแบงการปกครอง 
เม่ือป พ.ศ. 2516 จากบานหลวงเดิมเปนบานเดียวกัน ตอมาไดแยกหมูบาน มีผูใหญบาน ดังนี้ 

1) นายทอง  เชื้อหมอ 

2) นายปน  อินหลี 

3) นายคนอง สวนธิ 

4) นายเสียน ไชยเสน 

5) นายดำเนิน มานาแวน 

6) นายเสียน ไชยเสน 

7) นายผล  อินหลี   

8) นายมานะชัย เพ่ิมการ  2552  -  ปจจุบัน 

 

อาณาเขตติดตอ 
 บานปาเปย หมู 4 ตำบลสวด อยูหางจากท่ีวาการอำเภออำเภอบานหลวง ไปทางทิศใต ประมาณ  
2 กม. มีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 -  ทิศเหนือ ติดตอบานปาคา หมูท่ี 1 ตำบลปาคาหลวง อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
 -  ทิศใต ติดตอกับบานทุงผึ้ง หมูท่ี 6 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
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 -  ทิศตะวันออก ติดตอกับสวนเสด็จ หมูท่ี 7 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
 -  ทิศตะวันตก ติดตอกับบานทุงผึ้งหมูท่ี 6 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
 
ลักษณะภูมิประเทศ 
 เปนท่ีราบระหวางเชิงเขา พ้ืนท่ีสวนใหญเปนปาไมและภูเขา มีท่ีราบสำหรับการประกอบอาชีพ 
เพียงเล็กนอย    
 
ลักษณะภูมิอากาศ 
 มี 3 ฤดู คือ ฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว ในฤดูรอนอากาศรอนแหง ฤดูฝนฝนตกคอนขางชุก ฤดู
หนาวอากาศคอนขางหนาว      
      -  ฤดูรอน เริ่มตั้งแต เดือนมีนาคม –พฤษภาคม อากาศรอนจัดในเดือนเมษายน 
      -  ฤดูฝน เริ่มตั้งแต เดือนมิถุนายน – ตุลาคม ฝนตกชุกในเดือน กรกฎาคม 
      -  ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต เดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ หนาวจัดในเดือนมกราคม 
พ้ืนท่ีท้ังหมด   703   ไร  เปนพ้ืนท่ีเกษตรกรรม   345  ไร 
 
ทรัพยากรธรรมชาติ  ทรัพยากรน้ำมีแหลงน้ำอุปโภคบริโภคท่ีสำคัญ คืออางหวยสีพัน อางหวยชาง แมน้ำ
สวด แมน้ำยาว ทรัพยากรปาไม ปาชุมชนบานปาเปย ประมาณ 2,800 ไร  ปาสงวนแหงชาติน้ำสวด น้ำยาว  
 
 
 
 
 
ประชากร 
 -  มีครัวเรือนท้ังสิ้น 74 ครัวเรือน 
 -   มีประชากร 235 คน เปนชาย 110 คน หญิง 125 คน แยกตามกลุมอายุ ไดดังนี้ 
 

ชวงอายุ (ป) ชาย หญิง รวม 
นอยกวา  1  ปเต็ม 
 1  ปเต็ม  -   2   ป 
 3  ปเต็ม  -   5   ป 
 6  ปเต็ม  -  11  ป 
12  ปเต็ม  -  14  ป 
15  ปเต็ม  -  17  ป 
18  ปเต็ม  -  25  ป 
26  ปเต็ม  -  49  ปเต็ม 
50  ปเต็ม  -  60  ปเต็ม 
มากกวา  60  ปเต็มข้ึนไป 

1 
0 
8 
6 
7 
11 
9 
51 
23 
14 

3 
5 
3 
6 
13 
12 
32 
56 
27 
28 

4 
5 
11 
12 
20 
23 
41 
107 
50 
42 
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รวมท้ังหมด 130 185 315 
 
สภาพทางสังคม 
 สภาพบานเรือนมีความม่ันคงถาวร มีการจดับานเรือนเปนระเบียบถูกสุขลักษณะ ครอบครัวมีความ
อบอุนประชากรสวนใหญมีสุขภาพดี คนอายุ 35 ป ข้ึนไป ไดรับการตรวจสุขภาพประจำป 100% เด็กและ
เยาชนไดรับการศึกษาภาคบังคับครบ 100 % ประชากร อาย ุ15-60 ป ทุกคนอานออกเขียนไดประชากรไม
ติดบุหรี่และสุรา 100% ผูสูงอายุและคนพิการไดรับการดูแลเอาใจใส 100% ทุกครัวเรือนเปนสมาชิกกลุมท่ี
จัดตั้งข้ึนไมกลุมใดก็กลุมหนึ่งและมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นท่ีเปนประโยชนตอสาธารณะเปนอยาง
ดีมีไฟฟาใชทุกครัวเรือน 
สภาพทางเศรษฐกิจ 
 - ประชากรมีรายไดเฉลี่ย 40,403 บาท/คน/ป 
 - ครัวเรือนมีการออมรอยละ 100 ของครัวเรือนท้ังหมด 
 - ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมคิดเปนรอยละ 98 ของครัวเรือนท้ังหมด   
มีพ้ืนท่ีการเกษตร 345 ไร 
 
 
          
กองทุนในหมูบาน มีดังนี้  

1. เงินสงเคราะหหมูบาน จำนวน 18,266 บาท มีการชวยเหลือสมาชิกเสียชีวิตรายละ 300 บาท  
ปลอยกูรอยละ 4 บาทตอป 

2. กองทุนหมูบาน จำนวน 2,350,780 บาท  ชวยเหลือเยี่ยมไข คลอดบุตร แกสมาชิกรายละ 300 
บาท ตอป ปลอยกู 4%/ป 

3. กลุมกระตุนเศรษฐกิจในหมูบาน (สงเสริมอาชีพ) จำนวน 100,000 บาท องคการบริหารสวนตำบล
ใหการสนับสนุน ปลอยกูแกสมาชิก  รอยละ 4 บาท ตอป ทำสัญญาครั้งละ 4 ป 

4. กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต (พัฒนาอาชีพ) จำนวน 104,599 บาท ปลอยกู รอยละ 4 บาท ตอป  
มีปนผลรอยละ 3 บาทตอป 

5. กลุมยางพารา จำนวน 4,500 บาท เก็บหุนออมรายละ 120 บาทตอป 
6. กลุม ศกพพ. จำนวน 27,900 บาท เก็บออมรายละ 30 บาท ตอเดือน เปดบัญชีฝากธนาคาร 
7. กลุมกองทุนแม จำนวน 22,080 บาท เริ่มกอตั้ง ป พ.ศ.2558 เงินฝากธนาคาร/คาใชจายใน

หมูบาน 
8. หุนกองทุน จำนวน 150,000 บาท เก็บออมรายละ 50 บาท ตอป ปลอยใหสมาชิกกูทำอาชีพ 

ปลอยกู รอยละ 4 บาทตอป 
9. การจัดการขยะชุมชน จำนวน15,000 บาท เริ่มกอตั้ง ป พ.ศ.2558 เงินฝากธนาคารไว 
10. กลุมสตรีแมบาน จำนวน 112,943 บาท ใหสมาชิกกูพัฒนาอาชีพ ปลอยกูรอยละ 4 บาทตอป 
11. กลุมสงเสริมเมล็ดพันธุขาวโพด จำนวน 63,000 บาท ปลอยกูรอยละ 4 บาทตอป 
12. กลุมเลี้ยงไกพันธุไข จำนวน 150,000 บาท งบยุทธศาสตรจังหวัด  
13. กลุมเกษตรยั่งยืน จำนวน 10,430 บาท 
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14. กลุมสงเสริมอาชีพ (อบต.) จำนวน 17,030 บาท 
15. กลุมเห็ดนางฟา จำนวน 12,000 บาท 

     รวมท้ังส้ิน 3,158,528 บาท 
 
กลุมวิสาหกิจเล้ียงไกพันธุไข ไกเนื้อ ผลิตอาหารสัตวเสริมไอโอดีน 
ประวัติ 
  เนื่องจากไดรับงบสนับสนุนจากกรมปศุสัตวป 2553 ดำเนินการเริ่มแรกไดรับสนับสนุน
งบประมาณจากยุทธศาสตรกรมปศุสัตวตอยอดการเลี้ยงไกพันธุไข และไกพ้ืนเมือง ไดรับอุปกรณเครื่องบด
อาหาร ปจจุบันมีทุนดำเนินงาน 25,000 บาท กำลังการผลิต มีสมาชิกกลุมจำนวน 18 คน  

1) นายทวน   ผิวขาว  ประธาน 
2) นายบัญชา  สุดสม  รองประธาน 
3) นายกิตติศักดิ์ เชื้อหมอ  เหรัญญิก 
4) นางบัวเนียน  มงคล  เลขานุการ 
5) นายชำนาญ  จันทรหาญ ผูชวยเหรัญญิก 
6) นางสาวเนตรนภา มานาแวน ผูชวยเหรัญญิก 
7) นายมานะชัย  เพ่ิมการ  กรรมการ 
8) นายอดิเรก  มงคล  สมาชิก 
9) นางเก๋ียงคำ  อายุยืน  สมาชิก 
10) นางเม็ด  เชื้อหมอ  สมาชิก 
11) นางคำมัน  คนสูง  สมาชิก 
12) นางลำดวน  พอใจ  สมาชิก 
13) นางพรพิมล  กุนาธิ  สมาชิก 
14) นางรัชนู  สุขยิ่ง  สมาชิก 
15) นายศิลป  แกวใหม  สมาชิก 
16) นายยงยุทธ  อายุยืน  สมาชิก 
17) นายศุกร  อายุยืน  สมาชิก 
18) นายอุดม  มงคล  สมาชิก 

 

 

 

ขอมูลรายไดของแตละอาชีพ 
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มีรายไดรวมท้ังหมูบาน 3,081,613 บาท/ป มาจาก 
- ขาว จำนวน 35 ครัวเรือน พ้ืนท่ี 50 ไร ขายผลผลิตได จำนวน 601,530 บาท 

- ยางพารา จำนวน 15 ครัวเรือน พ้ืนท่ี 91 ไร 3 งาน ขายผลผลิตได จำนวน 720,820 บาท 

- ขาวโพด จำนวน 14 ครัวเรือน พ้ืนท่ี 83 ไร 3 งาน ขายผลผลิตได จำนวน 1,240,683 บาท  

รายไดจากแหลงอ่ืนๆ 
- อาหารจากปาจากน้ำ  224,660 บาท 

- ผลิตภัณฑจากไมไผ  43,920 บาท 

- คาจางและบริการอ่ืน ๆ 250,000 บาท 

  ขอมูลรายไดของพืชเศรษฐกิจท่ีสรางรายไดแกบานปาเปย ปพุทธศักราช 2561 รายไดจากการขาย
ขาวโพดสูงเปนอันดับท่ี 1  รองลงมาคือรายไดจากการขายยางพารา และอันดับสุดทายคือรายไดจากการ
ขายขาว  รายจาย ตนทุนการผลิต ผลกำไรท่ีไดรับดังปรากฏในตารางดังนี้  
 
ชนิดของ

พืช 
รายจายตนทุนการผลิต ตนทุน 

การผลิต 
รายไดขาย
ผลผลิต 

ผลกำไร 
ปุย ยาปราบ

ศัตรูพืช 
คาไถ ตนกลา/

เมล็ดพันธ 
ขาวโพด 83,380 35,750 7,950 58,480 185,560 1,240,683 1,055,123 
ยางพารา 63,270 2,700 6,000 438,950 517,920 720,820 202,900 
ขาว 41,340 6,330 130,340 12,860 190,870 601,530 410,660 
  

หมายเหตุ : รายไดจากการขายยางพาราจำนวน 10 ราย ไดเปดขายปแรก จำนวน 4 ราย ของสมาชิกปลูก
ยางพารา จำนวน 14 ราย จำนวน ไร ยังไมไดเปดหนายางยังไมมีผลผลิต จำนวน 4 ราย ขายผลผลิต 
จำนวน  
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ผลิตภัณฑท่ีนาสนใจของหมูบาน   
  การจักสานจากไมไผ เนื่องจากหมูบานอยูใกลบริเวณปา ผูสูงอายุจึงไดรวมกลุมกันจักสาน
อุปกรณตางๆ ท่ีใชอำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวัน เปนตนวา กระติ๊บขาว ไมกวาด หวดขาว ฆอง ไห
ขาว ตะกราไมไผ สมาชิกมีกลุมมีดังนี้ 
  1.  นายกอง  สมใจ  บานเลขท่ี   21 
  2.  นายสี  สุขยิ่ง  บานเลขท่ี   15 
  3.  นายบัญชา  สุดสม  บานเลขท่ี   10 
  4.  นายผล  อินหลี  บานเลขท่ี   37 
  5.  นายวงค  อินตะสอน บานเลขท่ี     8 
  6.  นายแสง  อายุยืน  บานเลขท่ี   16 
  7.  นายดวง  อายุยืน  บานเลขท่ี   19 
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งานฝมือของกลุมผูสูงอายุบานปาเปยการไปตอก 

 
 
สถานท่ีบริการ 

1) อาคารอเนกประสงคประจำหมูบาน 

2) ศูนยปฏิบัติการกองทุนหมูบาน 

3) ท่ีอานหนังสือพิมพประจำหมูบาน 

4) ศูนยเรียนรูเลี้ยงไกพันธุไข 

5) กศน.ตำบลสวด           

 

 
อาคารเอนกประสงคประจำหมูบาน ศูนยปฏิบัติการกองทุนหมูบาน 



102 
 

  
ท่ีอานหนังสือพิมพประจำหมูบาน กศน.ตำบลสวด 

 
การคมนาคม 
 จากตัวเมืองนาน เดินทางไปตามเสนทางนาน – พะเยา (ทางหลวงหมายเลข 1091) ระยะทาง 48 
กม. เลี้ยวซายตรงทางแยกกอนถึงธนาคารทหารไทย ไปทางทิศใต ผานบานเจริญราษฏร ,บานสวนเสด็จ 
เลี้ยวซาย ถึงชุมชนบานปาเปย 
 
ประเพณี / เทศกาลประจำป 
 ประเพณีท่ีสำคัญ  คือ 

1) ประเพณีสงกรานต ชวง 13 – 18 เมษายนของทุกป 
2) ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) ชวงเดือนพฤศจิกายน (เดือน 11 เหนือ) 
3) ประเพณียี่เปง (ลอยกระทง) 
4) ประเพณีทำบุญวันเขาพรรษา และวันออกพรรษา 
5) ประเพณีสงเคราะหหมูบาน (สังคะหะบาน) 
6) ประเพณีข้ึนบานใหม 
7) ประเพณีแตงงาน 
8) ประเพณีเลี้ยงผีบานผีเมือง 
9) ประเพณีสรงน้ำพระแกวมรกตวัดหลวง 
10) ประเพณีรดน้ำดำหัวผูสูงอายุในวันสงกรานต 
11) ประเพณีบวชนาค (บวชเณร/บวชพระ) 
12) ประเพณีแหเทียนจำนำพรรษา 
13) ประเพณีสงเคราะหสูขวัญ 
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ประเพณีสงกรานต 

  

ประเพณีทำบุญวันเขาพรรษา/ออกพรรษา 
  

  

ประเพณีสงเคราะหหมูบาน (สังคหะบาน) 
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ประเพณีตานกวยสลาก (สลากภัตร) 

  
ประเพณีลอยกระทง (ย่ีเปง) 
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ประเพณีบวชนาค 
  

การทำขนมเล้ียงแขกในวันบวชนาค 
  

ประเพณีข้ึนบานใหม 
 

ประเพณีสรงน้ำพระในวันสงกรานต 
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ประเพณีหลอเทียนจำนำพรรษา วันเขาพรรษา 

  
ประเพณแีหเทียนจำนำพรรษา 

  
ประเพณีสืบชะตาแมน้ำ 



107 
 

  
ประเพณีสูขวัญพระสงฆและเณรในวันสงกรานต 

  
การเล้ียงแมธรณี 

  

การลงแขกเกี่ยวขาว 
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ตัวอยางขันตั้งและวิธีการสูขวัญ 
จะมีการสูขวัญไปตามบทและกลาวถึงผูท่ีถูกสูขวัญไปเรื่อยๆ แลวหยุดทำการผูกขอมือใหผูท่ีเขาพิธีสูขวัญ 
จากนั้นก็ทำพิธีเรียกขวัญตอ เชิญขวัญท้ังหมด 32 ขวัญมารับประทานของท่ีนำมาเลี้ยง เปนเสร็จพิธี ผูเขา
ทำพิธีก็จะรูสึกอ่ิมเอิบใจ มีความสบายใจ ซ่ึงเปนความเชื่อท่ีทำสืบกันมาแตโบราณ วัสดุท่ีใชประกอบในพิธี
บายศรีสูขวัญ หมาก, พลู, เม่ียง, บุหรี่,  กระจก, หวี, กลวย, น้ำ, ไก 1 คู, ขาวสุก 2 ปน, ฝายผูกขอมือ 2 
เสน, ขนม, 
ปฏิทินอาหารจากปา/น้ำในรอบป 
 

อาหารจากปา เดือน อาหารจากน้ำ 
กระรอก นก ไหน  มกราคม เตา ผำ ปลา กุง เนี้ยว ปลาไหล 
รถดวน กุมภาพันธ  
ผักหวาน ไขมดแดง มีนาคม  
แมงมัน หนอไม แลน อีเห็น ผักหวาน ไขมด เมษายน ปู หอย 
เห็ดโคน เห็ดลม เห็ดดาน ผักหวาน ไขมด พฤษภาคม  
แมงมัน หนอไม แลน อีเห็น มิถุนายน ปูนา 
หนอไม เห็ดถอบ กบ เขียด กรกฎาคม ฮวก แมงจอน 
ตัวตอ หนูนา เห็ดดาน เห็ดโคน สิงหาคม เตา ผำ 
หมูปา รถดวน กันยายน  
จิ้งหรีด ตุลาคม  
 พฤศจิกายน  
 ธันวาคม  

   
  ขอมูลอาหารท่ีซ้ือจากตลาดภายนอกชุมชน อาหารท่ีซ้ือในชีวิตประจำวัน ไดแก ไก ปลาไหล 
ตนหอม ถ่ัวฝกยาว ผักกาด พริก เห็ดนางฟา นางรม เห็ดฟาง กลวย หนอไม กวยเตี๋ยว ขนมจีน ผลไมตางๆ 
ปลากระปอง ไข อาหารทะเล ปลา เนื้อ หมู อาหารปา จิ้งหรีด กบ จี้กุง ผัก กล่ำปลี กะหล่ำดอก ผักคะนา 
ตนหอม ชะอม มะเขือ มะเขือเทศ มะนาว ประเภทเครื่องปรุง ไดแก หอม กระเทียม ซอส ซีอ้ิว น้ำปลา 
น้ำมันพืช กะทิ เกลือ ชูรส คนอร รสดี กะป ปลารา น้ำตาล มะแขน  

ทบทวนทุนเดิม(พืชเศรษฐกิจท่ีปลูกในพ้ืนท่ี) และพืชเศรษฐกิจชนิดใหมในพ้ืนท่ี ผลกระทบ/ปญหา 
การทบทวนความเสี่ยงในระบบการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต รวมไปถึงการตลาด และนำ
ขอมูลมาสรุปวิเคราะห ประกอบดวย ความเขาใจของชุมชนดานทุนเดิมเรื่องการจัดการระบบการผลิตพืช
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เศรษฐกิจ สถานการณผลกระทบและความเสี่ยงท่ีเกิดข้ึนจากระบบการผลิตพืชปจจัยเง่ือนไขท่ีกอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงระบบการผลิตพืช ฐานทุนเดิมท้ัง 5 ดาน ประกอบดวย ดานกายภาพ เศรษฐกิจ ทรัพยากร 
มนุษย และสังคมวัฒนธรรมประเพณีและฐานทุนเดิมจะทำใหเกิดความม่ันคงหรือไมม่ันคงทางระบบการ
ผลิตพืชท่ีนำไปสูการสรางรายไดทางเศรษฐกิจ ศึกษาและตรวจสอบความสมบรูณของดิน /การชะลางดิน
(หนาดิน) ศึกษาปริมาณน้ำท่ีใชในระบบการเกษตร 
   
พืชเศรษฐกิจในอดีตและปจจุบันของบานปาเปย 

พืชเศรษฐกิจอดีต พืชเศรษฐกิจปจจุบัน พืชเศรษฐกิจท่ีหายไป 
ทำไร ทำนาขาว ทำไร ทำนาขาว งามอน 
มะขามหวาน มะขามเปรี้ยว/หวาน งาดำ 
ฝาย ยางพารา ถ่ัวเขียว 
ถ่ัวลิสง ถ่ัวลิสง เลี้ยงครั่ง 
ถ่ัวเหลือง ถ่ัวเหลือง มะมวง(ปลูกกิน) 
งามอน ลำไย ลำไย 
งาดำ ฟกทอง ฝาย 
ถ่ัวเขียว หอม กระเทียม  
ขาวโพด ขาวโพดเลี้ยงสัตว/ขาวโพดหลังนา  
มะมวง  ปาลม  
เลี้ยงครั่ง สับประรด  
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ปฏิทินวัฒนธรรมของบานปาเปย 
ท่ี เดือน กิจกรรมดานประเพณีวัฒนธรรม ประเพณท่ีี 

บัญญัติข้ึนใหม สากล ไทย ลานนา 

1 ม.ค. 2 ( ยี่ ) 4 ทำบุญข้ึนปใหม    ตานขาวใหม ขาวเปลือกขาวสาร     
 

 

2 ก.พ. 3 5 เลี้ยงผีปูยา ผีบาน ผีเมือง วันมาฆบูชา  เวียนเทียน    
ฟงเทศน   ฟงธรรม  

ถนนวัฒนธรรม 

3 มี.ค. 4 6 เลี้ยงจาวท่ี    ผีไร ผีสวน    บวชปา  
ลานวัฒนธรรมตำบล 

4 เม.ย. 5 7 ปใหมเมือง,สงเคราะหหมูบาน/บุคคล ,สรงน้ำพระ,รดน้ำดำหัวขอพรผูสูงอายุ สรงน้ำ
พระแกวมรกต,บวชนาคภาคฤดูรอน,ทำความสะอาดบานเรือนและท่ีสาธารณะ 

บวชภาคฤดูรอน 

5 พ.ค. 6 8 ทำบุญตักบาตรวันวิสาขบูชา  

6 มิ.ย. 7 9 ทำบุญตักบาตรทุกวันพระ 8 ค่ำ 15 ค่ำ สืบชะตาแมน้ำ  

7 ก.ค. 8 10 วันอาสาฬหบูชา   เขาพรรษา  แหเทียนเขาพรรษา  

8 ส.ค. 9 11 ทำบุญตักบาตรทุกวันพระ 8 ค่ำ 15 ค้ำ วันแม     ปลูกปา 

9 ก.ย. 10 12 ทำบุญตักบาตรทุกวันพระ 8 ค่ำ 15 ค้ำ  

10 ต.ค. 11 อาย(เก๋ียง) ออกพรรษา ,  ตานกฐิน,ผาปา  

11 พ.ย. 12 ยี่ ตานกวยสลาก ประเพณียี่เปง     

12 ธ.ค. 1  (อาย) 3  สวดมนตขามป 
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ปฏิทินการผลิต พืชหลัก พืชเสริม บานปาเปย ตำบลสวด  อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 
เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

 
พืชหลัก             
พืชท่ีปลูก ถ่ัวเหลือง 

ขาวโพด
หลังนา  
ถ่ัวดำ  
กรีดยาง_ 

เตรียม
พ้ืนท่ี
การเกษ
ตร 

_ _ ปลูกขาวโพด
ไร  กรีดยาง 

เพาะกลา
ขาว 
ปลูก
ขาวโพด  
กรีดยาง 

ปลูก
ขาวโพด  
ปลูกนา  
กรีดยาง 

ปลูกนา
ขาว  
ปลูก
ขาวโพด 

  ขาวโพด
หลังนา 
ถ่ัวเหลือง 
 

ขาวโพดหลัง
นา 
ผักกะหล่ำ  
ผักกาด 
ปลูกหอม 
กระเทียม 
ปลูกผักสวน
ครัว 

พืชท่ีเก็บ
เก่ียว 

มะขาม 
หวาน 
เก็บเก่ียว
ขาวโพด 
 

เก็บเก่ียว
ถ่ัวเหลือง 
เก็บเก่ียว
ขาวโพด 
 
 
 

เก็บ
เก่ียว
ขาวโพ
ดหลัง
นา  
เก็บ
เก่ียวถ่ัว
เหลือง  

เก็บเก่ียว
ขาวโพด
หลังนา  
เก็บเก่ียว
ถ่ัวเหลือง  
เก็บเก่ียว
ถ่ัวดำ  
เก็บ

_    กรีดยาง  
ขาวโพด 

เก็บ
เก่ียว
ขาวโพ
ด  
กรีด
ยาง  
เก่ียว
ขาว  

เก็บเก่ียว
ขาวโพด  
กรีดยาง  
เก่ียวขาว  
ปาลม  
มะขาม
เปรี้ยว 
 

กรีดยาง  
เก็บเก่ียว
ขาวโพด  ถ่ัว
เหลือง 
ปาลม  
มะขาม
เปรี้ยว 
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เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

 
เก็บ
เก่ียวถ่ัว
ดำ 

มะมวง
หิมพานต 
 

ปาลม  
เก็บ
มะขา
ม
เปรี้ยว 
 
 

  

พืชเสริม             
พืชท่ีปลูก  ปลูกผัก

สวนครัว 
ปลูกผัก
สวน
ครัว 

หอม         

พืชท่ีเก็บ
เก่ียว 

 หอม 
กระเทีย
ม 

          

อาชีพเสริม แกะลำไย ถักตอก  
หามดสม 
หาปลา 

ถักตอก 
มดสม  
ผักหวา
น 

ถักตอก  
ผักหวาน  
มดสม 

ถักตอก ถักตอก  
เลี้ยงไก 
ปลา หมู 
วัว ควาย 

ถักตอก  
เลี้ยงไก 
ปลา  
หนอไม 

ถักตอก  
เลี้ยงไก 
ปลา หมู 
วัว ควาย 
หนอไม 

ถักตอก  
หนอไม
ตม 

ถัก
ตอก  
เพาะ
เมล็ด
พันธุ
ผัก 
แกะ

ถักตอก  
แกะลำไย 

ถักตอก  
แกะลำไย 
ตกปลา 



113 
 
เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

 
ลำไย  
หา
รถดว
น หา
กบ 
ตก
ปลา 
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1. วัตถุประสงคขอท่ี 2 ศึกษาปจจัย เง่ือนไข ความเสี่ยงการตลาดของพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับ
พ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

1.1 ปญหา/ความเส่ียง ท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพการเกษตร    
1.1.1 ปญหาดานการผลิตภาคการเกษตร 

1) อาชีพหลักทางการเกษตรคือการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ยังไมมีอาชีพทางเลือกอ่ืน เชน 
ขาวโพด เนื่องจากทำการเกษตรอาศัยน้ำฝน ทำไดปละครั้ง สงผลใหเกิดภาวะหนี้สิน เกิด
การทำลายปา และการใชสารเคมีสูงมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม คุณภาพ
ดินเสื่อมลง ทำใหสุขภาพของประชาชนแยลง อัตราการเกิดโรคฉ่ีหนู โรคเนื้อแข็ง 
โรคมะเร็งสูงข้ึน  

2) ภัยธรรมชาติ ปญหาภัยแลงในฤดูแลง น้ำทวมในฤดูฝน ทำใหเกิดแมลงรบกวน เชื้อรา 
ศัตรูพืช ท่ีทำกินอยูหางไกลการคมนาคมไมสะดวก  

3) ตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตตกต่ำ ประชาชนขาดความรูในการประกอบอาชีพ การ
ปลูกพืชทำตามภูมิปญญา เชนการใสปุย ขาดการอบรมใหความรูปลูกพืชแบบใหม การใช
สารชีวภาพ เกิดภาวะหนี้สิน ประมาณ 30 ครัวเรือน 

1.1.2 ผลกระทบกับเกษตรกร 
รายจายในครัวเรือนเพ่ิมข้ึน รายไดไมพอกับรายจาย การตลาดไมแนนอน ปญหาสุขภาพของ

ประชาชนพักผอนไมเพียงพอ และสิ่งแวดลอมถูกทำลาย  ปญหาครอบครัวเกิดการทะเลาะเบาะแวง มีการ
ปลูกพืชหลายอยางในครัวเรือน 

1.1.3 ปญหาเกิดจากความเส่ียงท่ีทำใหพืชเศรษฐกิจเสียหาย 
ผลผลิตไมไดมาตรฐานเชนขาวโพดงอกเนื่องจากเก็บไมทันเวลาฝนตกไมตามฤดู เพ่ิมพ้ืนท่ีเพาะปลูก

มากข้ึน ราคาผลผลิตทางการเกษตรไมคงท่ี ตกต่ำ พอคาคนกลางเปนผูกำหนดราคา ศัตรูพืชทำลายเพ่ิมข้ึน
ฝนฟาอากาศไมเปนไปตามฤดู พ้ืนท่ีปลูกคงเดิมทำใหผลผลิตลดลงทุกป 

1.1.4 ปจจัยท่ีทำใหเกิดความเส่ียง/เกิดอยางไร 
ตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตต่ำ รายไดนอยไมเพียงพอกับรายจาย ปญหาหนี้สิน สภาพ

ภูมิอากาศไมเปนไปตามฤดูกาล 
 

1.2 แนวทางการแกปญหาอาชีพเสริมทางเลือก 
1) เปดใจรับกับปญหาได ปรับเปลี่ยนแนวคิด-พฤติกรรมในการทำการเกษตรลดการปลูก

ขาวโพดหรือพืชเชิงเดี่ยวในพ้ืนท่ีเดิม 
2) ทำการศึกษาวิเคราะหคาความเปนกรด-ดาง และธาตุอาหารในดิน โดยลงมือปฏิบัติ

ทดลองทำเองเติมธาตุอาหารตามผลการวิเคราะห จัดทำแผนอยางเปนระบบตั้งแตการ
ปลูกถึงการจำหนาย 

3) ปลูกพืชหลายๆอยางบนฐานเกษตรผสมผสาน มาทดแทนลดหรือเลิกการปลูกขาวโพด มา
เปนการปลูกพืชชนิดอ่ืนทดแทน และการปลูกพืชดังกลาวตองปลอดจากการใชสารเคมี 
เปนทางเลือกเพ่ิมรายได เชนการปลูกขาวโพดหวาน พืชผักสวนครัว มะนอยหวาน เพาะ
เห็ดลม ปลูกหนอไม  
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4) รวมกลุมกันผลิตและมีการบริหารจัดการบนฐานเกษตรแบบผสมผสานสรางเครือขายของ
เกษตรกรท่ีตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิต 

1.3 เปาหมายการพัฒนา  
  เพ่ือหาทางเลือกพืชท่ีทดแทนการปลูกขาวโพด ท่ีอยูบนฐานเกษตรผสมผสาน สรางรายได สราง
อาชีพของชุมชน ท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนทางดานการสรางรายได ลดรายจาย คนในชุมชนมี
คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน เกิดความม่ันคงทางดานเศรษฐกิจระดับครัวเรือน ใหสามารถพ่ึงพาตนเองไดอยางยั่งยืน 
ผลการศึกษาและตรวจสอบความสมบูรณของดินของสมาชิกทีมวิจัย จำนวน 18 ราย มีผลดังนี้ 
ตารางการวิเคราะหสมบัติทางเคมีของดิน  

ตัวอยางดิน pH คาความ 
เปนกรด 

คาความ 
เปนเบส 

คา PH 
ของ

บัฟเฟอร 

ความตองการ
ปูน 

ของดิน (กก./
ไร) 

ปริมาณธาตุอาหาร
หลัก 

N P K 

N01  นางจันทร  สมใจ 5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.6 985 - ต่ำ ต่ำ 

N02 น างสุ ม าลี   ทิ พ ย
ปญญา 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.6 985 - ต่ำ ต่ำ 

N03  นายมานะชัย  เพ่ิม
การ (แปลงสาธารณะ) 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.6 985 - ต่ำ ต่ำ 

L01  นายบัญชา  สุดสม 5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L02  นายสมชาย  คนสูง 5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L03  นางกาญจนา  โนวัง
หาร 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

L04  นายอดุลย   มานา
แวน 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L05  นางชบา อายุยืน 5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L06  นายทวน  ผิวขาว 5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L07  นางสุ ม าลี   ทิ พย
ปญญา 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L08  นายสุพล  เชื้อหมอ 5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L09  นางศรีค ำ  ทิ พ ย
ปญญา 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L10  นางบัวเนียน  มงคล 5.0 กรดจัด - 5.8 797 - ปาน ปาน
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ตัวอยางดิน pH คาความ 
เปนกรด 

คาความ 
เปนเบส 

คา PH 
ของ

บัฟเฟอร 

ความตองการ
ปูน 

ของดิน (กก./
ไร) 

ปริมาณธาตุอาหาร
หลัก 

N P K 

มาก กลาง กลาง 
L11  นายชำนาญ   จั น
หาญ 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ปาน
กลาง 

L12  นายสุพรรณ   เชื้อ
หมอ 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ต่ำ 

L13  นายมานะชัย  เพ่ิม
การ 

6.6 กลาง - - - - สูง สูง 

L14  นายชำนาญ จันทร
หาญ 

5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ต่ำ ปาน
กลาง 

L15  นางบัวเนียน  มงคล 5.0 กรดจัด
มาก 

- 5.7 891 - ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

 
หมายเหตุ :  1. พ้ืนท่ี N01,N02 เปนตัวอยางดินพ้ืนท่ีนา 
       2. พ้ืนท่ี L01,L02 เปนตัวอยางดินพ้ืนท่ีไร - สวน 

 
 

 
 
 
แหลงน้ำและปริมาณน้ำท่ีใชในระบบการเกษตร  
 
ชื่อแหลงน้ำ ปริมาณท่ีกักเก็บน้ำ(ลูกบาศกลิตร) หมายเหต ุ
อางสีพัน 2,800,000  
อางหวยชาง 2,500,000  
แมน้ำสวด น้ำยาว  ไหลผานหมูบาน 
 
 
สรุปผลการดำเนินงาน 
 จากการดำเนินงานในระยะท่ี 1 ท่ีผานมา ทีมวิจัยไดมีการเก็บขอมูลการผลิต การตรวจสอบ
คุณภาพดินในการผลิต โดยใช ผูท่ีสนในการเพ่ิมผลผลิตจำนวน 18 คน  และมีการเติมเต็มการตรวจสอบ
คุณภาพดินดวยตัวของทีมวิจัยเอง จะเห็นการทำงานของทีมวิจัยในเบื้องตนคือ การเก็บรวบรวมขอมูลและ
การวิเคราะหขอมูลท่ีนำไปสู ระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมแบพ้ืนท่ีบานปาเปย สวนนี้ไดรับความ
รวมมือท้ังคนในชุมชนและคนนอกชุมชน จะเห็นถึงพัฒนาการของนักวิจัยในพ้ืนท่ีหลังจากพ่ีเลี้ยงนักวิจัย



117 
 

(ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดนาน) และครู กศน.ในพ้ืนท่ีไดรวมมือกันสรางนักวิจัยในพ้ืนท่ี ผาน
การออกแบบการเก็บขอมูล การแบงบทบาทในการเก็บขอมูล การออกสำรวจพ้ืนท่ีการเกษตรในพ้ืนท่ี
ตัวอยางข้ันตอนแรกของการพัฒนาคือ การสรางความเขาใจและจำโจทยโครงการวิจัยของชุมชนใหได 
วางเปาหมายการทำงานรวมสุดทายจะไปถึงไหน การเดินดวยกระบวนการวิจัยจะมีการเดินอยางไร 
ตลอดจนการออกแบบการเก็บขอมูลรวมกันเพ่ือใหไดตระหนักถึงความเปนเจาของงานวิจัย รวมคิด รวมลง
มือทำ มีการซักถาม จดบันทึก การพิมพงานใหไดมาซ่ึงขอมูล 
  จากการทำงานเบื้องตนจะเห็นไดวา  ทีมวิจัยไดเรียนรูความเปนมาของอาชีพดั้งเดิมของ
คนในชุมชน  จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู  การแสดงความคิดเห็นในเวทีเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชน 
กลาแสดงความคิดเห็น การนำเสนอของตัวแทนแตละกลุม แตเดิมนักวิจัย ไมกลาพูดคุยท่ีจะตอบโตตอผูท่ี
เขามาก็จะสามารถท่ีจะพูดคุยเสวนาอยางเปนกันเองได ดวยความเปนกันเองของพ่ีเลี้ยง ครู และสามารถ
ชวยเหลือกันได กระบวนการทำงานวิจัยสรางใหคนในชุมชนสามารถวิเคราะหสถานการณในชุมชนได เชน 
การเก็บขอมูลดานพืชเศรษฐกิจท่ีหายไปและสรางรายไดในปจจุบัน เชน งามอน ถ่ัว ครั่ง ทีมีคนปลูกนอย
สามารถสรางเปนรายไดใหคนในชุมชนได ดานการผลิตพืชหลักในชุมชนเชน ขาวโพด ขาวท่ีจะตองเพ่ิม
รายไดมีการเติมเต็มความรูดานการตรวจวัดคุณภาพดิน และการเสริมปุยในการผลิตท่ีเหมาะสมกับพืชแตละ
ชนิด อีกท้ังจากการศึกษาพบวา อาหารท่ีมาจากธรรมชาติ จากปา จากน้ำสามารถสรางรายไดใหกับคนใน
ชุมชนไดหากมีการรักษาเปนตน 

ในระยะท่ี 2 นี้จึงเปนเรื่องของการทดลองการบำรุงดิน รวมไปถึงการศึกษาดูงานพ้ืนท่ี ท่ีมี
ระบบการผลติพืชท่ีหลากหลายท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี การปรับปรุงดิน 
การเก็บขอมูลอยางละเอียด ตั้งแตอัตราการงอก การเจริญเติบโต คุณภาพของผลผลิต ทดลองการคนหา
แหลงน้ำใหเหมาะสมกับพืชเศรษฐกิจ การเชื่อมประสานภาคีเครือขายเพ่ือขับเคลื่อนระบบการผลิตพืช
เศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย ท้ังในระดับอำเภอและระดับจังหวัด เชน เกษตรอำเภอ และ กศน.
จัดอบรมโครงการเกษตรธรรมชาติโดยจัดหาวิทยากรท่ีมีความรูความสามารถเฉพาะดานจากมูลนิธิ เอ็มโอเอ
ไทย เพ่ือเติมเต็มความรูใหทีมวิจัยเปนตน 
 

ทีมวิจัยท่ีเขารวมการทดลองศึกษาการปลูกพืชนอกฤดู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ผักท่ีปลูก 
1. ผักบุง 
2. กะหล่ำปลี 
3. มะเขือ 
4. ถ่ัวฝกยาว 
5. ผักช ี
6. ชะอม 
7. ผักกาดขาว 
8. ผักกาด 
 

พ้ืนท่ีปลูก 
2-3 งาน 

การจัดการแปลง 
1. ขุดดินพรวนดิน 
2. ข้ึนแปลง 
3. ตากดิน 
4. การปูฟาง 
5. ปลูก+รดน้ำ 
6. ใสปุย 

ปญหาท่ีพบ 
1. หัวเล็ก 
2. โตชา 
3. แลง/รอน 
4. แมลงพืช 

การแก ไขปญ หาแมลง 
- ฆาดวยมือ  
- สองและจับ 
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ลำดับ รายชื่อผูปลูก จำนวนแปลง พืชท่ีปลูก ระยะการปลูก
(ปลูก-เก็บเก่ียว) 

1 ศูนยฯ ตำบลสวด 
(เตรียมดิน) 

กางมุง 2 แปลง - พริกหยวก 
- ผักบุง X เรงดวน 
- ถ่ัวฝกยาว X เรงดวน 
- ผักกาดกวางตุง X เรงดวน 
- มะเขือเจาพระยา 
- ตนหอม/ ผักชี 

พันธุศรแดง 

2 ผูใหญมานะชัย 1 งาน - พริกชี้ฟา 
- ข่ืนฉาย 

 

3 คุณบุญยง 1 งาน - พริกชี้ฟา 
- มะเขือเจาพระยา 

 

4 คุณทวน 1 งาน - ปรับดิน  
5 คุณสุมาลี 50 ตารางวา - ปรับดิน  
6 คุณศรีคำ 1 งาน - ปรับดิน  

   
  จากการวิเคราะหคาดินในระยะท่ี 1 ท่ีผานมาพบวาธาตุอาหารท่ีดินตองการมีท้ังหมด 17 ชนิด  
ประกอบดวย ธาตุอาหารหลัก ไนโตรเจน (N), ฟอสฟอรัส (P), และ โพแทสเซียม (K) ธาตุอาหารรอง ไดแก 
แคลเซียม (Ca) ,แมกนีเซียม (Mg) ,และ ซัลเฟอร(กำมะถัน) (S) ธาตุอาหารเสริม ไดแก แมงกานีส (Mn) , 
ทองแดง (Cu) ,คลอรีน (Cl) , เหล็ก (Fe) ,โบรอน (B) ,สังกะสี (Zn) ,โมลิบดินัม (Mo) ,นิกเกิล (Ni) 
คารบอน (C) ,ไฮโดรเจน (H) และออกซิเจน (O)  ในระยะท่ี 2 จึงไดมีการเติมเต็มความรูด านการใสปุยกับ

พืชเศรษฐกิจเดิม คือยางพารา ขาว ขาวโพดจะดำเนินการชวงฝนตก และพืชเศรษฐกิจใหม ผักท่ีปลูก คือ 

ผักบุง  กะหล่ำปลี มะเขือ ถ่ัวฝกยาว ผักชี ชะอม ผักกาดขาว ผักกาดกวางตุง จากนักวิชาการ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลลานนา เขตพ้ืนท่ีนาน โดย ผศ.ดร.ปราโมทย ทิมขำ คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีการเกษตร เติมเต็มความรูดานการปรับปรุงดิน ใสปุยใหกับนักวิจัยในพ้ืนท่ี โดยมีการจัดการ
แปลง การเตรียมดิน ดังนี้ 

1. ใสปูนขาวอยางนอยลวงหนา 3 สัปดาห 

2. ใสอินทรียวัตถุหรือปุยอินทรียลงในดิน  2-3 ตัน/ไร หรือ 26 กก. ตอแปลง 

3. การปลูกรองกนหลุดดวยปุยอินทรีย 

การดูแลเติมปุยอินทรียเขาไปโดยสังเกตใบหรือใสปุยเคมีสูตร 46-0-0 หรือปุยน้ำตาล เม่ือใกล 

ออกดอก 10-15 วัน เติมฟอสฟอรัส(P) เชนปุยสูตร 12-24-12 ,8-24-24 ,9-24-24 ,0-52-34 หรือปุยเกล็ด 

10-20-10 (กระตุนการแตกตาดอก) หรือปุยอินทรียท่ีมาจากข้ีคางคาวหรือปุยนิวเฟอสเฟส พืชกินใบเนน

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A1
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ไนโตรเจนสูงหรือทำปุยอินทรียน้ำหรือทำฮอรโมนตาง ๆ ไวไดเลย น้ำประปามีคลอรีนตองท้ิงไว 2-3 วัน 

กอนเก็บผลผลิตตองใหลดน้ำลงหรือพนปุยสูตร  0-0-50 และ 0-0-60   

  ในเบื้องตนปญหาท่ีพบคือ อากาศรอน ดินมีสภาพแหงแลงมาก  พืชโตชา ใหหัวเล็ก มีแมลงรบกวน 

จึงรวมกันกำจัดแมลงพืชโดยการสองจับในตอนกลางคืนบีบฆาท้ิง ดังนั้นนักวิชาการจึงไดมีการพูดคุยสราง

ความเขาใจในเบื้องตน และมีการกระตุนการทำงานอยางจริงจัง มีการติดตามการบำรุงดินใหปุยอินทรีย

ดูแลรักษาอยางใกลชิด แตในสวนของพืชเศรษฐกิจหลักสภาพอากาศท่ีรอนจัดและแหงแลงจึงไมสามารถท่ี

จะใสปุยได ดังนั้น วิธีการในชวงของฤดูแลงนอกฤดูการผลิตพืชเศรษฐกิจหลักคือ การใหนักวิจัยทดลองปลูก

พืชผักอินทรียตามท่ีกลาวในขางตน โดยทดลองปลูกในแปลงทดลอง ขอแนะนำในการปลูกพืชสิ่งท่ีตอง

พิจารณาเปนอยางยิ่งคือ พันธุพืช ชวงการปลูก ความตองการ ดิน และปุย ถาคา PH ของดินเทากับ 6 – 7 

หรือ 6.5 - 7.5  ถือวาคุณภาพของดินดี ความตองการปูน พ้ืนท่ี 1*2 เมตร = 2 ตารางเมตร ใสลวงหนา 3 

สัปดาห ใหใชปูนขาว 1.125 กก. ใส 1 ครั้ง อยูได 2 ป  พ้ืนท่ี 1 ไร = 1,600 ตารางเมตร ใชปูน 900 กก. 

 จากนั้นนักวิจัยหากมีการดำเนินงานและปฎิบัติตามท่ีกลาวมา จะทำใหมีพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสม
กับพ้ืนท่ีบานปาเปยเพ่ิมข้ึนและมีผลผลิตเพ่ิมมากข้ึนเปนท่ีเพียงพอตอการบริโภคของคนในชุมชนและขาย
เพ่ิมรายไดอีกทางหนึ่ง ซ่ึงปจจุบันนี้พืชเศรษฐกิจของชุมชนเปนพืชเชิงเดี่ยว พืชผักสำหรับขายในตลาดก็ซ้ือ
มาจากตลาดภายนอกบางตางจังหวัดบาง ตอจากนี้ไปบานปาเปยก็มีพืชชนิดใหมเปนพืชเศรษฐกิจเกิดข้ึนใน
ชุมชนและผลิตพืชท่ีมีคุณภาพขายในชุมชนและพ้ืนท่ีใกลเคียงได 
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ทีมวิจัยเขารับการเติมเต็มความรูดานการปรับปรุงดินจากนักวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี

ราชมงคลลานนา เขตพ้ืนท่ีนาน โดย ผศ.ดร.ปราโมทย ทิมขำ คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีการเกษตร 
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ทีมวิจัยเตรียมพ้ืนท่ีปลูกพืชข้ึนแปลง ปรับปรุงดินใสปุยอินทรีย ปูฟาง เตรียมหลุมเตรียมคาง แกพืชผักท่ี

แปลงทดลองและเพาะเมล็ดพันธุพืชเตรียมปลูกลงแปลงทดลอง 
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ทีมวิจัยไดทดลองปลูกผักนอกฤดูกาล เชนผักบุง  กะหล่ำปลี มะเขือ ถ่ัวฝกยาว ผักช ีชะอม ผักกาดขาว 
ผักกาดกวางตุง ผลผลิตท่ีไดใหผลคุมคาแกการลงทุนเนื่องจากชวงเดือนมีนาคมถึงปจจุบันอากาศรอน

มากการปลูกพืชผักตองใหการดูแลอยางดีและราคาสูงในชวงนอกฤดู 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

− พันธุ 

− ชวงการปลูก 

− ความตองการ ดิน ปุย 

   ดิน PH 6 – 7 / 6.5 - 7.5 = ดินดี 

ความตองการปูน 

1*2 เมตร = 2 ตารางเมตร ใสลวงหนา 3 สัปดาห ใช 1.125 กก. ใส 1 ครั้ง อยูได 2 ป 

1 ไร = 1,600 ตารางเมตร = 900 กก. 

การใชปุย + ดูแลดิน 

ปรับ 
ปรับปรุงดิน ปรับกอนท่ีจะใส
ปุยทุกครั้ง หากเปนกรดก็ใส
ปูน ตามตารางความตองการ
ของดิน 

ใสวัสดุอินทรีย เชน  

- แกลบเกา  

ปราบ 
ปราบวัชพืชกอน
เพ่ือใหพืชไดกิน
อาหารอยาง

ครบถวน 

ถูกสูตร 
NPK 

ดินนา 16-16-8 
N= มาจากซากพืช

ซากสัตว 

ถูกเวลา 

ควรใหปุยชวงเชา
ใสทางดิน 
8-10 โมง 

สำหรับปุยเคมี 

ถูกอัตราจำนวนปุยตอ

ถูกวิธี 

ปลูกแบบหวานก็ใสปุย
 
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สรุปผลการดำเนินงาน 
  จากการดำเนินงานในระยะท่ี 1 ท่ีผานมา ทีมวิจัยไดมีการเก็บขอมูลการตรวจสอบคุณภาพดิน การ
ปรับปรุงดิน ในการผลิต โดยใชกลุมผูสนในการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ จำนวน 18 คน และมีการ
เติมเต็มการตรวจสอบคุณภาพดินดวยตัวของทีมวิจัยเอง จะเห็นการทำงานของทีมวิจัยในเบื้องตนคือ การ
เก็บรวบรวมขอมูลปญหา อุปสรรคในการดำเนินงานและการวิเคราะหขอมูลท่ีนำไปสูการปรับปรุงคุณภาพ
เพ่ือคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย ท่ีสามารถสรางรายไดในชวงหลังการ
เก็บเก่ียวผลผลิตของพืชหลัก เพ่ิมผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมเปนท่ีตองการของผูบริโภค ผูสนใจกลุมนี้
ไดรับความรวมมือท้ังคนในชุมชนและคนนอกชุมชน จะเห็นถึงพัฒนาการของนักวิจัยในพ้ืนท่ีหลังจากพ่ีเลี้ยง
นักวิจัย(ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดนาน) และครู กศน.ในพ้ืนท่ีไดรวมมือกันสรางนักวิจัยใน
พ้ืนท่ี ผานการออกแบบการเก็บขอมูล การแบงบทบาทหนาท่ีในการเก็บขอมูล การออกสำรวจพ้ืนท่ีแปลง
การเกษตรในพ้ืนท่ีตัวอยาง ข้ันตอนแรกของการพัฒนาคือ การสรางความเขาใจและจำโจทยโครงการวิจัย
ของชุมชนใหได วางเปาหมายการทำงานรวมกันสุดทายจะไปถึงไหน การเดินดวยกระบวนการวิจัยจะมีการ
เดินอยางไร ตลอดจนการออกแบบการเก็บขอมูลรวมกันเพ่ือใหไดตระหนักถึงความเปนเจาของงานวิจัย 
รวมคิด รวมลงมือทำ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันท้ังในเวทีและนอกเวที ซักถาม จดบันทึก การพิมพงาน
ใหไดมาซ่ึงขอมูล สวนการเติมเต็มดานอาชีพจากศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยใน
พ้ืนท่ี จะเห็นชองทางในการเติมเต็มท่ีตรงตอความตองการและบริบทของคนในชุมชนมากข้ึน เชน การปลูก
พืชดวยวิธีเกษตรธรรมชาติ การปลูกพืชเกษตรอินทรีย โดยปลูกนอกฤดูกาลชุมชนมีอาหารท่ีปลอดภัยไว
บริโภคตลอดจนออกจำหนายในชุมชนซ่ึงเปนท่ีตองการของตลาดทำใหชุมชนลดรายจายมีรายไดเพ่ิมข้ึน  
  จากการดำเนินงานเบื้องตนจะเห็นไดวานักวิจัยไมคอยกลาแสดงออกดวยการพูดคุยแสดง
ความคิดเห็นมากนัก ดวยความเปนชาวบานท่ีทำการเกษตรไมมีเวลามานั่งพูดคุยกัน จะมีบางคนสวนนอย
เทานั้นท่ีสามารถพูดได แตก็ไมเปนระบบ สวนใหญไมกลาท่ีจะตอบโตตอผูท่ีเขามารวมกิจกรรม สวนใหญ
เปนนักปฏิบัติมากกวาก็จะสามารถท่ีจะพูดคุยเสวนาอยางเปนกันเองได ดวยความเปนกันเองของพ่ีเลี้ยง  
ครู กศน.ซ่ึงสามารถกระตุน เติมเต็มสิ่งท่ีขาดใหความชวยเหลือกันได กระบวนการทำงานวิจัยชุมชนสรางให
คนในชุมชนสามารถวิเคราะหสถานการณในชุมชนได เชน การเก็บขอมูลความตองการของคนในชุมชน 
ความตองการของตลาดในพ้ืนท่ีอำเภอบานหลวง ดานความนิยมการบริโภคพืชชนิดใดบางเปนอาหารใน
ชีวิตประจำวัน พืชเศรษฐกิจท่ีสามารถสรางรายได และสามารถปลูกนอกฤดูกาลไดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบาน
ปาเปย เชน ผักบุง กะหล่ำปลี มะเขือ ถ่ัวฝกยาว ผักชี ชะอม ผักกาดขาว และผักกาดกวางตุง  ท่ีคนใน
ชุมชนสวนใหญนิยมปลูกไวประกอบอาหาร และรับประทาน เนื่องจากเปนพืชท่ีเหมาะกับสภาพพ้ืนท่ี และ
ดูแลงายในชวงระยะเวลาสั้นๆก็สามารถใหผลผลิตได สรางความม่ันคงทางอาหาร ชวยรักษาสุขภาพ และ
รักษาสภาพแวดลอม โดยการใชสารอินทรียในแปลงปลูกพืชและบริเวณใกลเคียง ซ่ึงคนในชุมชนสวนใหญ
จะมีการปลูกพืชหลักเชน ขาวโพด ขาว ยางพารา การเติมเต็มความรูดานการตรวจวัดคุณภาพดิน และการ
เสริมปุยในการผลิตท่ีเหมาะสมกับพืชแตละชนิด อีกท้ังจากการศึกษาพบวา อาหารท่ีมาจากธรรมชาติ จาก
ปา จากน้ำก็สามารถสรางรายไดใหกับคนในชุมชนไดหากมีการอนุรักษรักษาไวเปนตน 

  การทำงานท่ีผานมาทำใหคนในชุมชนไดรวมคิด รวมทำและรวมกันรับผลประโยชน ดังนั้น
การทำงานในระยะท่ี 2 ทีมวิจัยไดรวมกันวิเคราะหคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี
บานปาเปย ท่ีสอดคลองกับบริบทและตามความตองการของตลาด การปรับปรุงคุณภาพดินและเพ่ิมผลผลิต
ทางการเกษตรของพืชหลัก เชนขาวโพด ขาว ยางพารา พบวาท่ีผานมาคนในชุมชนไมเคยใชปุยเคมีท่ีตรงกับ
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คุณภาพของดิน การใสปุยก็ไมถูกวิธี และใสปุยไมตรงกับความตองการของดินในพ้ืนท่ีเพราะไมเคยตรวจหา
คุณภาพดินเลย ใชปุยตามความเคยชินหรือตามคำบอกเลาของบรรพบุรุษ จึงทำใหผลผลิตท่ีไดไมมีคุณภาพ
และใหผลผลิตนอยเกิดการขาดทุน รายไดจึงไมเพียงพอตอรายจาย เกิดปญหาหนี้สินข้ึน ดังนั้นในการ
ทำงานท่ีผานมานักวิจัยไดรับการเติมเต็มจากนักวิชาการท่ีมีความรูดานการผลิตพืชเศรษฐกิจใหแนวคิดการ
หาพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมมาผสมผสานกับการปลูกพืชแบบเชิงเดี่ยวท่ีผานมา ทำใหหาแนวทางเพ่ิมผลิตพืช
เศรษฐกิจตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ีและตามความตองการของตลาด ไดรับการเติมเต็มความรูดานการ
ปรับปรุงดิน การใหปุยจากผูเชี่ยวชาญมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เขตพ้ืนท่ีนาน โดย ผศ.ดร.
ปราโมทย ทิมขำ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตร ทำใหชาวบานไดหันกลับมามองตนเอง ชุมชน
และวิเคราะหพ้ืนท่ี การใสปุยท่ีผานมากับการไดเติมเต็มความรูทำใหคนในชุมชนตระหนักถึงการทดลอง
บำรุงดินเพ่ือใหไดผลผลิตมากข้ึน แตดานการใสปุยพืชเศรษฐกิจหลักนั้น ทีมวิจัยจะมีการใสปุยหลังจากมีฝน
ตก และมีการเริ่มปรับปรุงดินไปเรื่อยๆ ตามหลักสูตรตอไป 
การดำเนินงาน   ทีมวิจัยไดทดลองปลูกพืชเศรษฐกิจตามแผนท่ีวางไวในพ้ืนท่ีทดลองประมาณ 3 งาน ณ 
บริเวณ สถานท่ี กศน.ตำบลสวด มีการเตรียมดิน เตรียมเมล็ดพันธุพืช พรอมกับบำรุงดินทีมวิจัยไดศึกษา
เรียนรูรวมกันพบปญหาก็รวมกันหาแนวทางแกไขปญหาโดยปรับปรุงพัฒนามาจากฐานความรูและภูมิ
ปญญาท่ีมีอยูเดิม ไดทำการจดบันทึกไวนำมาวิเคราะหสังเคราะหรวมกันเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน
ข้ึนในชุมชน 



บทท่ี  5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษา “การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 
ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน” ไดดำเนินการศึกษาตามรายวัตถุประสงค 2 ขอ คือ  1) 
คนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปยตั้งแตการคัดเลือกพืชเศรษฐกิจการ
ปลูก การดูแล การเก็บเก่ียวจนถึงหลังการเก็บเก่ียว  2) ศึกษาปจจัยเง่ือนไขความเสี่ยงการตลาดของพืช
เศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย การจัดเวที เสวนา
กลุมยอยในระดับชุมชน การเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ การสำรวจขอมูลในพ้ืนท่ีของชุมชน การใช
แบบเก็บขอมูลท่ีทีมวิจัยจัดทำข้ึน การใชขอมูลมือสองจากผลการพัฒนาท่ีผานมาของชุมชน โครงการ 
และกระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน กระบวนการสรางความเขาใจระหวางทีมวิจัยชาวบานและพ่ีเลี้ยง
งานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ถือวามีความสำคัญเปนอยางยิ่งท่ีทุกฝายตองมีความเขาใจในเปนเวทีสรางความ
เขาใจระหวางคนในชุมชนบานปาเปย และหนวยงานท่ีเก่ียวของ  เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงคและวิธีการ
ดำเนินงานวิจัย รับฟงขอเสนอแนะตอการทำงานวิจัย  และแนวทางการคนหาระบบการผลิตพืช
เศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย  ซ่ึงการจัดเวทีดังกลาว  มีการคัดเลือกทีมวิจัยรวมจากชุมชน
ใหมีความเหมาะสมกับลักษณะงานวิจัย โดยคัดเลือกจากกลุมชาวบานท่ีมีความสนใจในกระบวนการวิจัย
ใหเปนทีมวิจัย ประเด็นท่ีนำไปสูการแลกเปลี่ยนพูดคุยกันมีเรื่องท่ีสำคัญประกอบดวย การชี้แจงทำความ
เขาใจความเปนมาของโครงการวิจัยฯ “การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบาน
ปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน” กระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ตลอดจน
การสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ี เพ่ือขอความรวมมือ โดยมี
เปาหมายท่ีสำคัญคือ การคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย  โดย
กระบวนการมีสวนรวมของคนในชุมชนบานปาเปย ซ่ึงถือวาเปนปญหาท่ีสำคัญของคนในชุมชน ท่ีมีภาพ
ฝนรวมกันคือ มีอาชีพท่ีเหมาะสมมีรายไดตอเนื่องตลอดป มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตดี ไมมีหนี้สิน รักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  และการพัฒนาระบบเศรษฐกิจชุมชนฐานราก เพ่ือใหเห็นขอมูล
องคความรู ปจจัยเง่ือนไขในการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีทำใหเกษตรกรสามารถนำรูปแบบไปปรับเปลี่ยนวิถี
การผลิตจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวมาเปนการผลิตพืชแบบผสมผสาน การจัดเวทีดังกลาวไดรับความสนใจ
ท้ังจากคนในชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียว เนื่องจากเปนประเด็นท่ีชาวบานอยากรวมกันแกไขปญหาอยู
แลว ขณะท่ีองคกรหนวยงานท่ีเก่ียวของพรอมท่ีจะใหการสนับสนุน 
 
1. สรุปผลวิจัย 

1.1 วัตถุประสงคขอท่ี 1 คนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย 
ตั้งแตการคัดเลือกพืชเศรษฐกิจการปลูก การดูแล การเก็บเก่ียวจนถึงหลังการเก็บเก่ียว 

ศึกษาบริบทของชุมชนบานปาเปย  หมู ท่ี  4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน
(ประวัติศาสตรชุมชน สภาพพ้ืนท่ี สภาพภูมิศาสตร ลักษณะการต้ังถ่ินฐาน ประชากร ครัวเรือน ระบบ
การผลิต อาชีพ วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ภู มิปญญาทองถ่ิน ศาสนา ลักษณะการปกครอง 
ความสัมพันธทางสังคม ทรัพยากรธรรมชาติ) โดยใชแผนท่ีทางสังคม ปฏิทินการเกษตร ปฏิทิน
วัฒนธรรม ระบบหวงโซอาหาร จะทำการเกษตรเปนหลักในฤดูการผลิต อาทิเชน การทำนา ไรขาวโพด 
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สวนผลไม กรีดยางพารา การปลูกหมอนเลี้ยงไหม หลังฤดูกาลเกษตรหรือชวงเวลาท่ีวางจากการเลี้ยง
ไหมก็จะเก็บของปาเพ่ือเปนอาหารเปนหลัก และสรางรายไดใหกับครัวเรือน อาทิเชน  เก็บดอกกง หา
ตอนอนชัน เก็บชิงชัน  หาไมขาวหลาม หาเห็ด หาไขมดแดง จี๋กุก จี๋กา ดอกอาว ดอกจาน ดอกตาง  
ดอกขา หนอหวาย หนอไม มะไฟ แมงเมา แมงมัน จี้กุง  มะมวงปา มะกอก น้ำผึ้ง น้ำม้ิน ตอหลุม 
รถดวน  หรือหาผลผลิตจากลำน้ำเพ่ือเปนอาหารเปนหลัก และสรางรายไดใหกับครัวเรือน อาทิเชน หา
กบ  เขียด อ่ึงอาง หอย ปู ปลา ไก เตา ผักกูด ผักหนาม  ปลูกพืชผักสวนครัวริมน้ำ นอกจากนี้ ยังมีการ
เลี้ยงหมู แปรรูปไก จักตอก ถักตอก เพ่ือขายสรางรายได   

 
1. ศึกษาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจของคนในชุมชน ตั้งแตอดีต - ปจจุบัน (ชนิด ปริมาณ

ผลผลิต แหงจำหนาย รายได)  
ทุนเดิมฐานดานเศรษฐกิจ สภาพทางเศรษฐกิจประชากรมีรายไดเฉลี่ย   40,403  บาท/
คน/ปครัวเรือนมีการออมรอยละ   100    ของครัวเรือนท้ังหมด ประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมคิดเปนรอยละ  98   ของครัวเรือนท้ังหมด  มีพ้ืนท่ีการเกษตร
จำนวน   345    ไร   

พืชเศรษฐกิจในอดีต ของบานปาเปย สวนใหญทำการเกษตรเพ่ือเปนรายไดเสริม  เชนปลูกขาว

เพ่ือเปนอาหารโดยการทำไรในพ้ืนท่ีสูง  ทำนาขาว ปลูกมะขามหวาน ฝาย ถ่ัวลิสง ถ่ัวเหลือง งามอน งา

ดำ ถ่ัวเขียว ขาวโพดเลี้ยงสัตว มะมวง เลี้ยงคร่ำ ทำการเกษตรเปนรายไดเสริม เปนรายไดท่ีเพียงพอตอ

การใชจาย ในชีวิตประจำวัน ไมมีหนี้สิน ในชวงนอกฤดูการผลิตก็จะหาของปาเปนอาหาร ไมตองซ้ือ

อาหารบริโภค มีอาหารตามธรรมชาติจากปาและจากน้ำ ไวบริโภคตลอดป 

 
กองทุนในหมูบาน มี  15  กองทุน  

1. เงินสงเคราะหหมูบาน จำนวน  18,266  บาท 
2. กองทุนหมูบาน จำนวน 2,350,780  บาท   
3. กลุมกระตุนเศรษฐกิจในหมูบาน (สงเสริมอาชีพ)  จำนวน 100,000 บาท  
4. กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต (พัฒนาอาชีพ) จำนวน 104,599   บาท  
5. กลุมยางพารา  จำนวน 4,500  บาท   
6. กลุม ศกพพ. จำนวน  27,900  บาท  
7. กลุมกองทุนแม   จำนวน  22,080  บาท   
8. หุนกองทุน จำนวน   150,000   บาท  
9. การจดัการขยะชุมชน จำนวน  15,000  บาท  
10. กลุมสตรีแมบาน  จำนวน  112,943 บาท   
11. กลุมสงเสริมเมล็ดพันธุขาวโพด  จำนวน  63,000 บาท  
12. กลุมเลี้ยงไกพันธุไข  จำนวน  150,000 บาท   
13. กลุมเกษตรยั่งยืน  จำนวน   10,430   บาท 
14. กลุมสงเสริมอาชีพ (อบต.)  จำนวน    17,030    บาท 
15. กลุมเห็ดนางฟา   จำนวน  12,000   บาท 
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 รวมเงินกองทุนหมุนเวียนท้ังสิ้น   3,158,528   บาท 
 

  การคมนาคม  จากอำเภอเมืองนาน  เดินทางไปตามเสนทางนาน – พะเยา   (ทางหลวง
หมายเลข  1091)    ระยะทาง 48  กม. เลี้ยวซายตรงทางแยกกอนถึงธนาคารทหารไทย  ไปทางทิศใต  
ผานบานเจริญราษฏร , บานสวนเสด็จ  เลี้ยวซาย  ถึงชุมชนบานปาเปย 

2. ทบทวนทุนเดิม(พืชเศรษฐกิจท่ีปลูกในพ้ืนท่ี) และพืชเศรษฐกิจชนิดใหมในพ้ืนท่ี ผลกระทบ / 
ปญหา การทบทวนความเสี่ยงในระบบการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต รวมไปถึงการตลาด 
และนำขอมูลมาสรุปวิเคราะห ประกอบดวย ความเขาใจของชุมชนดานทุนเดิมเรื่องการจัดการระบบการ
ผลิตพืชเศรษฐกิจ สถานการณผลกระทบและความเสี่ยงท่ีเกิดข้ึนจากระบบการผลิตพืชปจจัยเง่ือนไขท่ี
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตพืช ฐานทุนเดิมท้ัง 5 ดาน ประกอบดวย ดานกายภาพ 
เศรษฐกิจ ทรัพยากร มนุษย และสังคมวัฒนธรรมประเพณีและฐานทุนเดิมจะทำใหเกิดความม่ันคง
หรือไมม่ันคงทางระบบการผลิตพืชท่ีนำไปสูการสรางรายไดทางเศรษฐกิจ ศึกษาและตรวจสอบความ
สมบรูณของดิน /การชะลางดิน(หนาดิน) ศึกษาปริมาณน้ำท่ีใชในระบบการเกษตร  

 
พืชเศรษฐกิจปจจุบัน  บานปาเปย  สวนใหญจะทำการเกษตรเปนหลักในฤดูการผลิต อาทิเชน 

การทำนา ไรขาวโพด สวนผลไม กรีดยางพารา การปลูกหมอนเลี้ยงไหม หลังฤดูกาลเกษตรหรือชวงเวลา
ท่ีวางจากการเลี้ยงไหมก็จะเก็บของปาเพ่ือเปนอาหารเปนหลัก และสรางรายไดใหกับครัวเรือน อาทิเชน  
หาตอนอนวัน ตอหลุม หาไมขาวหลาม หาเห็ด ไขมดแดง หนอไม แมงมัน จี้กุง  รถดวน  หรือหาผลผลิต
จากลำน้ำเพ่ือเปนอาหารเปนหลัก และสรางรายไดใหกับครัวเรือน อาทิเชน หากบ  เขียด อ่ึงอาง หอย 
ปู ปลา  เตา ผักกูด ผักหนาม  ปลูกพืชผักสวนครัวริมบาน นอกจากนี้ ยังมีการจักตอก ถักตอก เพ่ือขาย
สรางรายได  การทำนาเก็บขาว ไวบริโภคบางสวน และจำหนายเปนรายไดอีกทางหนึ่ง ทำไรขาวเปน
สวนนอย  ทำสวนมะขามเปรี้ยว  มะขามหวาน ยางพารา ถ่ัวลิสง ถ่ัวเหลือง ลำไย หอมกระเทียม 
ขาวโพดเลี้ยงสัตว ปลูกขาวโพดหลังนา สวนปาลม และสวนสับประรด ทีมวิจัยไดเก็บขอมูลรายได – 
รายจาย ตนทุนของการทำอาชีพเกษตรกรรมมีพืชหลักท่ีทำรายไดใหประชาชนท่ีประกอบอาชีพ  3 ชนิด 
ไดแก การทำไรขาวโพด ทำสวนยางพารา ทำนาขาว เชนรายจายตนทุนการผลิต คาปุย คายาปราบ
ศั ต รู พื ช  ค า รถ ไถ  ค าต น กล า เม ล็ ด พั น ธ  ผ ล ผ ลิ ต ท่ี ได รั บ  มี ผ ลก ำ ไร มี ร ายล ะ เอี ย ด ดั งนี้   
  รายไดจากการขายขาวโพดสูงเปนอันดับท่ี 1  รองลงมาคือรายไดจากการขายยางพารา และ
อันดับสุดทายคือรายไดจากการขายขาว  รายจาย ตนทุนการผลิต ผลกำไรท่ีไดรับ ในปพุทธศักราช  
2561 รายละเอียดดังนี้ 

1. ปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว จำนวน 14 ครัวเรือน จำนวน 83 ไร 3 งาน รายจายตนทุนการผลิต 
จายคาปุย  83,380 บาท คายาปราบศัตรูพืช  35,750  บาท  คาไถ 7,950 บาท ตนกลา
และเมล็ดพันธ  58,480  บาท รวมตนทุนการผลิต  185,560  บาท  ขายผลผลิตได  
1,240,683  บาท ผลกำไรท่ีได  1,055,123  บาท  

2. ปลูกยางพารา 15  ครัวเรือน จำนวน  91 ไร 3 งาน รายจายตนทุนการผลิต จายคาปุย  
63,270  บาท คายาปราบศัตรูพืช  2,700  บาท  คาไถ 6,000  บาท ตนกลาและเมล็ด
พันธ  438,950 บาท รวมตนทุนการผลิต  517,920  บาท  ขายผลผลิตได  720,820 บาท 
ผลกำไรท่ีได  202,900  บาท  
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3. ปลูกขาว  35  ครัวเรือน จำนวน  50  ไร  รายจายตนทุนการผลิต จายคาปุย  41,340  
บาท คายาปราบศัตรูพืช  6,330 บาท  คาไถ 130,340 บาท ตนกลาและเมล็ดพันธ  
12,860  บาท รวมตนทุนการผลิต  190,870  บาท  ขายผลผลิตได  601,530 บาท ผล
กำไรท่ีได   410,660  บาท 

4. รายไดจากแหลงอ่ืนๆ  อาหารจากปาและจากน้ำ  224,660  บาท  ผลิตภัณฑจากไมไผ  
43,920  บาท คาจางและบริการอ่ืนๆ  250,000  บาท 
 

  ทุนเดิมฐานดานกายภาพ  บานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง  จังหวัดนาน 
สมัยกอนนั้นเปนพ้ืนท่ีปาดงดิบ สวนมากจะเปนตนเปย เปนปา เปนดง ราษฎรในหมูบานสวนมาก
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทำนา ทำไร วิถีชีวิต การเลี้ยงสัตว วัว ควาย เพราะชาวบานตองอาศัยสัตว
เหลานี้ชวยงานทำไร ทำนา และมีสุนัขไวเปนยามคอยเตือนภัย และหาสัตวปา โดยเฉพาะตัวนิ่ม แลน 
เปนตน การเลี้ยงวัว ควาย สมัยนั้น ชาวบานจะปลอยเขาปาใหหากินเอง ตกเย็นสัตวเลี้ยงก็จะกลับมา
เองไมตองไปตาม และจะกลับมารวมกันท่ีดงเปย ใกล ๆ หมูบาน(ปจจุบัน) ท่ีสาธารณะ ศาลา
เอนกประสงคหมูบาน  บานปาเปย หมู 4 ตำบลสวด อยูหางจากท่ีวาการอำเภอบานหลวง  ไปทางทิศใต
ประมาณ 2 กม. ทิศเหนือติดตอบานปาคา หมูท่ี 1 ตำบลปาคาหลวง  ทิศใตและทิศตะวันตก ติดตอกับ
บานทุงผึ้ง  หมูท่ี 6  ตำบลสวด  ทิศตะวันออกติดตอกับสวนเสด็จ  หมูท่ี 7  ตำบลสวด ลักษณะภูมิ
ประเทศ เปนท่ีราบระหวางเชิงเขา  พ้ืนท่ีสวนใหญเปนปาไมและภูเขา มีท่ีราบสำหรับการประกอบอาชีพ
เพียงเล็กนอย  ลักษณะภูมิอากาศ มี  3  ฤดู  คือ ฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว  ในฤดูรอนอากาศรอน
แหง  ฤดูฝน ฝนตกคอนขางชุก  ฤดูหนาวอากาศคอนขางหนาว  ฤดูรอนเริ่มตั้งแต เดือนมีนาคม – 
พฤษภาคม  อากาศรอนจัดในเดือนเมษายน ฤดูฝน เริ่มตั้งแตเดือนมิถุนายน – ตุลาคม  ฝนตกชุกใน
เดือนกรกฎาคม  ฤดูหนาวเริ่มตั้งแตเดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ  หนาวจัดในเดือนมกราคม พ้ืนท่ี
ท้ังหมด  703  ไร เปนพ้ืนท่ีเกษตรกรรม   345  ไร  ทรัพยากรธรรมชาติ  ทรัพยากรน้ำมีแหลงน้ำ
อุปโภค บริโภคท่ีสำคัญคืออางหวยสีพัน อางหวยชาง แมน้ำสวด แมน้ำยาว ทรัพยากรปาไม ปาชุมชน
บานปาเปย ประมาณ 2,800 ไร  ปาสงวนแหงชาติน้ำสวด น้ำยาว ประชากร มีครัวเรือนท้ังสิ้น 74 
ครัวเรือน  มีประชากร  235  คน  เปนชาย  110  คน  หญิง  125  คน   
 
ดานศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม 

  ศาสนา  ประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  มีวัดประจำบานชื่อ “วัดหลวง” ประเพณีใน
หมูบาน เชนการสงเคราะห สูขวัญ โดยใชภูมิปญญาท่ีไดรับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ  ประเพณีท่ี
สำคัญ  คือประเพณีสงกรานต  ตานกวยสลาก (สลากภัตร)  ชวงเดือนพฤศจิกายน  ยี่เปง (ลอยกระทง) 
ทำบุญวันเขาพรรษา และวันออกพรรษา ประเพณีสงเคราะหหมูบาน (สังคะหะบาน) ข้ึนบานใหม  
แตงงาน เลี้ยงผีบานผีเมือง สรงน้ำพระแกวมรกตวัดหลวง  ประเพณีรดน้ำดำหัวผูสูงอายุในวันสงกรานต  
บวชนาค (บวชเณร/บวชพระ)  แหเทียนจำนำพรรษา  และประเพณีสงเคราะหสูขวัญ 

การศึกษาและตรวจสอบความสมบรูณของดินสมาชิกทีมวิจัยบานปาเปย ไดไปเรียนรูนอก
สถานท่ีในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู กับทีมวิจัยบานหลายหนอง  ตำบลสถาน  
อำเภอนานอย จังหวัดนาน  ไดศึกษาพ้ืนท่ีทำการเกษตรสวนมะขามหวาน ศึกษาการเก็บตัวอยางดิน มา
วิเคราะหหาคาสมบัติทางเคมีความเปนกรด -ดางของดิน แรธาตุอาหาร ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) 
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ในดินท่ีทำการเพาะปลูก โดยไดศึกษาวิธีการทดสอบคุณภาพของดิน โดยใชชุดตรวจสอบ คาเอ็น พี เค 
และคาความเปน กรด-ดาง ของดิน (NPK pH Test Kit for Soil) ชุดตรวจสอบ อินทรียวัตถุในดิน ชุด
ตรวจสอบคาความตองการปูนของดิน ไดศึกษาโดยการปฏิบัติจริงจากอาจารยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ลานนาจังหวัดลำปาง  ไดมาถายทอดใหความรูในเรื่องการตรวจวัดคาของดิน  การขุดดิน เพ่ือเตรียม
ตัวอยางดิน นำมาวัดคาสมบัติทางเคมีของดินวามีสภาพเปนอยางไร เหมาะสมแกการปลูกพืชชนิดใด 

 
วิธีการศึกษาประกอบดวยลำดับข้ันตอน ดังนี้  

1. การสำรวจลักษณะการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตร  
2. การเก็บตัวอยางดินจำนวน  18  แปลงยอยในบริเวณพ้ืนท่ีราบและพ้ืนท่ีสูง เพ่ือการเกษตร

ซ่ึงจำแนกตามลักษณะการใชประโยชนของเกษตรกรแตละรายการเก็บตัวอยางดินในแตละ
แปลงไดสุมเก็บตัวอยาง จำนวน 18 ราย ขุดจากระดับผิวดินลึก (30 เซนติเมตร) แลวนำมา
รวมกันในลักษณะตัวอยางรวม  

3. นำตัวอยางดินมาผึ่งใหแหงในท่ีรมบดตัวอยางดินใหละเอียด และรอนตัวอยางดินผาน
ตะแกรง เก็บตัวอยางในถุงพลาสติกและปดฉลากระบุรายละเอียดของ ตัวอยางใหชัดเจน  

4. วิเคราะหสมบัติทางเคมีของดิน ไดแกคาความเปน กรด-ดาง ของดิน (pH) ความตองการ
ปูนของดิน(LR) โพแทสเซียม (K) และฟอสฟอรัส (P) ในดิน ดวยชุดทดสอบดินมาตรฐาน 

5. ประเมินผลการวิเคราะหสมบัติทางเคมีของดินโดยใชเกณฑมาตรฐานเปรียบเทียบเพ่ือการ
เสนอ แนวทางการปรับปรุงดิน และการใชปุยท่ีเหมาะสมตามคาสมบัติของดิน  

 
ผลการวิเคราะหตรวจสอบคุณภาพของดิน ตัวอยางดินท่ีนา และท่ีสวน จำนวน 18 แปลง ไดผลการ
วิเคราะหดังนี้ 

1. ตัวอยางดิน มีคาความเปน กรด – ดาง คา PH เทากับ  5.0 จำนวน 17 แปลงและ
มีคาความเปนกรดจัดมาก 

2. ตัวอยางดิน จำนวน 1 แปลง มีคา PH เทากับ  6.6  คาความเปนกลาง ไมตอง
ปรับปรุงดิน  

3. ตรวจสอบปริมาณธาตุอาหารหลัก  คาฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) ในดิน 
การทดสอบดวยชุดทดสอบดินมาตรฐาน ปรากฏผลดังนี้  
3.1  คาฟอสฟอรัส (P) ต่ำ จำนวน  14 แปลงตัวอยาง  คาฟอสฟอรัส (P) ปาน

กลาง  3 แปลงตัวอยาง  คาฟอสฟอรัส (P) สูง 1 แปลงตัวอยาง   
3.2 คาโพแทสเซียม (K) ในดินต่ำ จำนวน 12 แปลงตัวอยางคาโพแทสเซียม (K) 

ปานกลาง  5 แปลงตัวอยาง และคาโพแทสเซียม (K) สูง 1 แปลงตัวอยาง  
3.3 การตรวจสอบคา  PH ของบัฟเฟอร  มีคาเทากับ 5.6  จำนวน 3 แปลง

ตัวอยาง  คา PH ของบัฟเฟอร มีคาเทากับ 5.7  จำนวน 13 แปลงตัวอยาง  
เทากับ 5.8  จำนวน 1 แปลงตัวอยาง และไมตองการ จำนวน 1 แปลง
ตัวอยาง  ดังนั้นความตองการปูนของดิน อยูระหวาง 797 – 985 กิโลกรัมตอ
ไร  และจะตองดำเนินการทดลองบำรุงดินตามผลท่ีไดวิเคราะหได  
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1.2 วัตถุประสงคขอท่ี 2  ศึกษาปจจัย เง่ือนไข ความเสี่ยงการตลาดของพืชเศรษฐกิจท่ี
เหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน 

ปญหา/ความเส่ียง ท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพการเกษตร    
1) ปญหาดานการผลิตภาคการเกษตร มีอะไรบาง 

1.1 อาชีพหลักทางการเกษตรคือการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ยังไมมีอาชีพทางเลือกอ่ืน เชน ขาวโพด 
เนื่องจากทำการเกษตรอาศัยน้ำฝน ทำไดปละครั้ง สงผลใหเกิดภาวะหนี้สิน เกิดการทำลายปา และการ
ใชสารเคมีสูงมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม คุณภาพดินเสื่อมลง ทำใหสุขภาพของ
ประชาชนแยลง อัตราการเกิดโรคฉ่ีหนู โรคเนื้อแข็ง โรคมะเร็งสูงข้ึน  

1.2 ภัยธรรมชาติ ปญหาภัยแลงในฤดูแลง น้ำทวมในฤดูฝน ทำใหเกิดแมลงรบกวน เชื้อรา 
ศัตรูพืช ท่ีทำกินอยูหางไกลการคมนาคมไมสะดวก  

1.3 ตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตตกต่ำ ประชาชนขาดความรูในการประกอบอาชีพ การปลูก
พืชทำตามภูมิปญญา เชนการใสปุย ขาดการอบรมใหความรูปลูกพืชแบบใหม การใชสารชีวภาพ เกิด
ภาวะหนี้สิน ประมาณ 30 ครัวเรือน 
  1.4 การผลิตท่ีเปนไปตามฤดูกาลซ่ึงปจจุบันมีฤดูแลงท่ียาวนานเพ่ิมข้ึนทุกป ทำใหพืชตองการน้ำ
มากประสบกับปญหาการขาดน้ำอุปโภคบริโภคจึงทำใหไดผลผลิตไมเปนไปตามท่ีคาดหวัง 

1.5 การดูแลเอาใจใสพืชท่ีปลูกเปนสิ่งท่ีสำคัญ เกษตรกรตองใหความสำคัญกับพืชดูแลรักษา 
บำรุงดิน ใสปุยใหน้ำอยางสม่ำเสมอเพ่ิมเวลามาดูแลใหมากกวาเดิมจะทำใหผลผลิตเพ่ิมข้ึนดวย 

 
2) ปญหาเกิดผลกระทบอะไรกับเกษตรกร 

รายจายในครัวเรือนเพ่ิมข้ึน รายไดไมพอกับรายจาย การตลาดไมแนนอน ปญหาสุขภาพของ
ประชาชนพักผอนไมเพียงพอ และสิ่งแวดลอมถูกทำลาย  ปญหาครอบครัวเกิดการทะเลาะเบาะแวง มี
การปลูกพืชท่ีหลากหลายในครัวเรือนจึงทำใหผลผลิตลดลง 

 
3) ปญหาเกิดจากความเส่ียงท่ีทำใหพืชเศรษฐกิจเสียหาย 

ผลผลิตไมไดมาตรฐานเชนขาวโพดงอกเนื่องจากเก็บไมทันเวลาฝนตกไมตามฤดู เพ่ิมพ้ืนท่ี
เพาะปลูกมากข้ึน ราคาผลผลิตทางการเกษตรไมคงท่ี ตกต่ำ พอคาคนกลางเปนผูกำหนดราคา ศัตรูพืช
ทำลายเพ่ิมข้ึนฝนฟาอากาศไมเปนไปตามฤดูเกิดการแหงแลงอากาศรอนท่ียาวนาน ขาดน้ำ พ้ืนท่ีปลูกคง
เดิมทำใหผลผลิตลดลงทุกป 

 
4) ปจจัยท่ีทำใหเกิดความเส่ียง/เกิดอยางไร 

ตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตต่ำ รายไดนอยไมเพียงพอกับรายจาย ปญหาหนี้สิน สภาพ
ภูมิอากาศไมเปนไปตามฤดูกาล รายจายอาหารท่ีบริโภคในชีวิตประจำวันซ่ึงเปนรายจายท่ีสูงพอสมควร
ทีมวิจัยไดเก็บขอมูลอาหารซ้ือจากตลาดภายนอกชุมชน ท่ีซ้ือในชีวิตประจำวัน ไดแก  ไก ปลาไหล 
ตนหอม ถ่ัวฝกยาว  ผักกาด พริก เห็ดนางฟา นางรม เห็ดฟาง กลวย หนอไม กวยเตี๋ยว ขนมจีน ผลไม
ตางๆ ปลากระปอง ไข อาหารทะเล ปลา เนื้อ หมู อาหารปา จิ้งหรีด กบ จี้กุง ผัก กล่ำปลี กะหล่ำดอก 
ผักคะนา ตนหอม ชะอม มะเขือ มะเขือเทศ มะนาว ประเภทเครื่องปรุง ไดแก หอม กระเทียม ซอส 
ซีอ้ิว น้ำปลา น้ำมันพืช กะทิ เกลือ ชูรส คนอร รสดี กะป ปลารา น้ำตาล มะแขน 
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5) แนวทางการแกปญหาอาชีพเสริมทางเลือก 

1. เปดใจรับกับปญหาได ปรับเปลี่ยนแนวคิด-พฤติกรรมในการทำการเกษตรลดการปลูก
ขาวโพดหรือพืชเชิงเดี่ยวในพ้ืนท่ีเดิม 

2. ทำการศึกษาวิเคราะหคาความเปนกรด-ดาง และธาตุอาหารในดิน โดยลงมือปฏิบัติทดลอง
ทำเองเติมธาตุอาหารตามผลการวิเคราะห จัดทำแผนอยางเปนระบบตั้งแตการปลูกถึงการ
จำหนาย 

3. ปลูกพืชหลายๆอยางบนฐานเกษตรผสมผสาน มาทดแทน ลดหรือเลิกการปลูกขาวโพด มา
เปนการปลูกพืชชนิดอ่ืนทดแทน และการปลูกพืชดังกลาวตองปลอดจากการใชสารเคมี 
เปนทางเลือกเพ่ิมรายได เชนการปลูกขาวโพดหวาน พืชผักสวนครัว  บวบหวาน เพาะเห็ด
ลม ปลูกหนอไม  

4. รวมกลุมกันผลิตและมีการบริหารจัดการบนฐานเกษตรแบบผสมผสานสรางเครือขายของ
เกษตรกรท่ีตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิต 

 
6) แนวทางการเพ่ิมผลผลิตในภาคการเกษตร ท่ีผานมาทีมวิจัยไดมีการทดสอบคุณภาพดิน

ดังตอไปนี้ 
 จากการวิเคราะหคาดินในระยะท่ี 1 ท่ีผานมาพบวาธาตุอาหารท่ีดินตองการเติมมีท้ังหมด 17 
ชนิด  ประกอบดวย ธาตุอาหารหลัก ไนโตรเจน (N), ฟอสฟอรัส (P), และ โพแทสเซียม (K) ธาตุอาหาร
รอง ไดแก แคลเซียม (Ca) ,แมกนีเซียม (Mg) ,และ ซัลเฟอร(กำมะถัน) (S) ธาตุอาหารเสริม ไดแก 
แมงกานีส (Mn) , ทองแดง (Cu) ,คลอรีน (Cl) , เหล็ก (Fe) ,โบรอน (B) ,สังกะสี (Zn) ,โมลิบดินัม (Mo) 
,นิกเกิล (Ni) คารบอน (C) ,ไฮโดรเจน (H) และออกซิเจน (O)  ในระยะท่ี 2 จึงไดมีการเติมเต็มความรู
ดานการใสปุยกับพืชเศรษฐกิจเดิม คือยางพารา ขาว ขาวโพดจะดำเนินการชวงฝนตก และพืชเศรษฐกิจ
ใหม ผักท่ีปลูก คือ ผักบุง  กะหล่ำปลี มะเขือ ถ่ัวฝกยาว ผักชี ชะอม ผักกาดขาว ผักกาดกวางตุง จาก
นักวิชาการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เขตพ้ืนท่ีนาน โดย ผศ.ดร.ปราโมทย ทิมขำ คณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตร เติมเต็มความรูดานการปรับปรุงดิน ใสปุยใหกับนักวิจัยในพ้ืนท่ี 
โดยมีการจัดการแปลง การเตรียมดิน ดังนี้ 

1. ใสปูนขาวอยางนอยลวงหนา 3 สัปดาห 
2. ใสอินทรียวัตถุหรือปุยอินทรียลงในดิน  2-3 ตัน/ไร หรือ 26 กก. ตอแปลง 
3. การปลูกรองกนหลุดดวยปุยอินทรีย 

การดูแลเติมปุยอินทรียเขาไปโดยสังเกตใบหรือใสปุยเคมีสูตร 46-0-0 หรอืปุยน้ำตาล เม่ือใกล 
ออกดอก 10-15 วัน เติมฟอสฟอรัส(P) เชนปุยสูตร 12-24-12 ,8-24-24 ,9-24-24 ,0-52-34 หรือปุย
เกล็ด 10-20-10 (กระตุนการแตกตาดอก) หรือปุยอินทรียท่ีมาจากข้ีคางคาวหรือปุยนิวเฟอสเฟส พืชกิน
ใบเนนไนโตรเจนสูงหรือทำปุยอินทรียน้ำหรือทำฮอรโมนตาง ๆ ไวไดเลย น้ำประปามีคลอรีนตองท้ิงไว 
2-3 วัน กอนเก็บผลผลิตตองใหลดน้ำลงหรือพนปุยสูตร  0-0-50 และ 0-0-60   
  ในเบื้องตนปญหาท่ีพบคือ อากาศรอน ดินมีสภาพแหงแลงมาก  พืชโตชา ใหหัวเล็ก มีแมลง
รบกวน จึงรวมกันกำจัดแมลงพืชโดยการสองจับในตอนกลางคืนบีบฆาท้ิง ดังนั้นนักวิชาการจึงไดมีการ
พูดคุยสรางความเขาใจในเบื้องตน และมีการกระตุนการทำงานอยางจริงจัง มีการติดตามการบำรุงดินให

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A1
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ปุยอินทรียดูแลรักษาอยางใกลชิด แตในสวนของพืชเศรษฐกิจหลักสภาพอากาศท่ีรอนจัดและแหงแลงจึง
ไมสามารถท่ีจะใสปุยได ดังนั้น วิธีการในชวงของฤดูแลงนอกฤดูการผลิตพืชเศรษฐกิจหลักคือ การให
นักวิจัยทดลองปลูกพืชผักอินทรียตามท่ีกลาวในขางตน โดยทดลองปลูกในแปลงทดลอง ขอแนะนำใน
การปลูกพืชสิ่งท่ีตองพิจารณาเปนอยางยิ่งคือ พันธุพืช ชวงการปลูก ความตองการ ดิน และปุย ถาคา 
PH ของดินเทากับ 6 – 7 หรือ 6.5 - 7.5  ถือวาคุณภาพของดินดี ความตองการปูน พ้ืนท่ี 1*2 เมตร = 
2 ตารางเมตร ใสลวงหนา 3 สัปดาห ใหใชปูนขาว 1.125 กก. ใส 1 ครั้ง อยูได 2 ป  พ้ืนท่ี 1 ไร = 
1,600 ตารางเมตร ใชปูน 900 กก. ถาหากนักวิจัยมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมดำเนินงานและปฏิบัติ
ตามท่ีกลาวมา จะทำใหมีพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปยเพ่ิมมากข้ึนโดยการปลูกผักอินทรีย
และปลูกในชวงนอกฤดูหนาวซ่ึงมีพืชผักลนตลาดและมีราคาถูก มาปลูกพืชท่ีตลาดมีความตองการสูง ซ่ึง
ทีมวิจัยและครู กศน.ไดทำการศึกษาสำรวจความตองการของตลาดในอำเภอเมืองนาน เรือนจำจังหวัด
นานแลวมีพืชผักท่ีตลาดตองการสูงไดแกผักบุงจีน ผักกาดกวางตุง ความตองการวันละ 100 กิโลกรัม 
รองลงมาถ่ัวฝกยาว พริกมะเขือเจาพระยา มะเขือยาว ซ่ึงมีความความตองการวันละ 80 กิโลกรัม ซ่ึงก็
เปนรายไดท่ีไมนอยเลย แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีทำการปลูกไดเพราะประสบกับปญหาสภาพภูมิอากาศ 
ไมอำนวยคือชวงเวลาการปฏิบัติการวิจัยเปนชวงอากาศรอน แหงแลงหนักกวาปท่ีผาน จึงทำใหพ้ืนท่ีบาง
แหงขาดน้ำสำหรับเพียงพอแกการเพาะปลูกพืชผัก ทำใหเกษตรกรปลูกนอยราย จึงผลิตไดไมเพียง
พอท่ีจะสงใหพอคาตามออเดอร ทีมวิจัยจึงตองทดลองหาแหลงน้ำใหเพียงพอตอการผลิตในอนาคตตอไป 
สรางผูผลิต เพ่ิมพ้ืนท่ีปลูกใหมากข้ึน เพ่ือลดพ้ืนท่ีการปลูกขาวโพดใหนอยลง และยังลดการใชสารเคมีได
อีกเปนจำนวนมาก ปจจุบันจึงมีผลผลิตจำหนายไดเฉพาะในชุมชนเทานั้น และยังเพียงพอตอการบริโภค
ของคนในชุมชนไดมีอาหารท่ีปลอดภัยไวบริโภคและขายเพ่ิมรายไดอีกทางหนึ่ง ซ่ึงปจจุบันนี้พืชเศรษฐกิจ
หลักของชุมชนเปนพืชเชิงเดี่ยว พืชผักสำหรับขายในตลาดก็ซ้ือมาจากตลาดภายนอกบางตางจังหวัดบาง 
ตั้งแตนี้ไปบานปาเปยก็มีพืชเศรษฐกิจชนิดใหมเปนพืชเศรษฐกิจเกิดข้ึนในชุมชนและพืชท่ีมีคุณภาพขาย
ในชุมชนและพ้ืนท่ีใกลเคียงได และเกิดการพัฒนาชุมชน เกิดกระบวนการเรียนรูข้ึนโดยชุมชนมีสวนรวม
เปดโอกาสใหกับคนทุกระดับไดเขาถึงความรูท่ีผานการปฏิบัติและสรางแนวทางคนหาระบบการผลิตพืช
เศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย และหาทางเลือกพืชท่ีทดแทนการปลูกขาวโพด ท่ีอยูบนฐาน
เกษตรผสมผสาน สรางรายได สรางอาชีพของชุมชน ท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนทางดานการ
สรางรายได ลดรายจาย คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน เกิดความม่ันคงทางดานเศรษฐกิจระดับ
ครัวเรือน ใหสามารถพ่ึงพาตนเองไดอยางยั่งยืนชุมชนเกิดการเรียนรูระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ี 
เหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปย หมู 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน  
 

2. ปจจัยท่ีเอ้ือตอการดำเนินโครงการวิจัย 
2.1 โครงการวิจัยมาจากปญหาและความสนใจท่ีจะเรียนรูเพ่ือการแกปญหาเรื่องรายไดท่ีไม

แนนอนจากการประกอบอาชีพทางการเกษตรปลูกขาวโพดซ่ึงเปนพืชเชิงเดี่ยว 1 ปมีรายได
ครั้งเดียว และยังเปนพืชท่ีตองอาศัยธรรมชาติ และความเสี่ยงตอสภาพภูมิอากาศ 
การตลาดของผลผลิตทางการเกษตรซ่ึงเปนปญหารวมของคนในชุมชน 

2.2 ทีมวิจัย เปนกลุมแกนนำของชุมชนท่ีไดรับการยอมรับจากสมาชิกในชุมชน  องคกร และ
หนวยงานในพ้ืนท่ี ทำใหการประสานงาน การขอความรวมมือ การดึงการมีสวนรวมงายข้ึน 

2.3 การมีหนวยงานเขามาหนุนเสริม รวมทำงานโดยไมมีผลประโยชน 
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2.4 ทีมพ่ีเลี้ยงของ สกว.โหนดนาน มีความตั้งใจและมีความรับผิดชอบสูง ใหพลังใจ หนุนเสริม
ถายทอดความรูใหอยางสุภาพ รูจริง ทำใหเกิดการทำงานรวมกันอยางมีความสุข 

2.5 เปาหมายการวิจัยคือความสุขรวมกันของคนในชุมชน มีอาชีพ มีรายไดท่ีม่ันคง หนี้สินลดลง
หรือหมดไปในท่ีสุด มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

 
3. ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอการดำเนินโครงการวิจัย 

3.1 เวลาและภาระหนาท่ีการงานของแตละคน เนื่องจากทีมวิจัยสวนใหญเปนแกนนำ
ชุมชน คือ  ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ส.อบต. อสม. ขาราชการ มีท้ังภาระหนาท่ี
การงานท่ีไดรับจากตำแหนงตางๆ และภาระหนาท่ีทางครอบครัว ทำใหเวลาในการทำ
กิจกรรมรวมกันท้ังหมดคอนขาง ยากมาก 

3.2 ระบบการรวบรวมขอมูล ในแตละเวทีเรียนรูยังไมครอบคลุมในรายละเอียดทุกประเด็น
และการจัดเก็บขอมูลหลังจากการเรียนรูในแตละเวทีเรียนรูยังมีปญหา 

3.3 การขาดทักษะการจดบันทึกขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการสรุปรายงานของทีม
วิจัย 

3.4 การทำงานตามนโยบายท่ีมีเยอะมากเขามาในพ้ืนท่ีพรอมๆ กัน ทำใหการทำวิจัยไม
ตอเนื่องตองท้ิงชวงไปนาน บางครั้งตอใชเวลาทบทวนคอนขางมากจึงตอติด 

3.5 ผูรวมทีมวิจัยบางคนยังไมพอใจในกระบวนการวิจัยยังมีความเขาใจการไดงบประมาณ
วิจัยเหมือนกับงบประมาณโครงการพัฒนาตางๆ เชน การกอสราง การจางแรงงาน 
เปนตน 

3.6 ระยะเวลาในการทดลองปฏิบัติ 1 ปจึงจะเห็นผลท่ีชัดเจนแตในชวงระยะเวลาการทำ
โครงการวิจัยเปนชวงท่ีประสบปญหาภัยแลงท่ีรุนแรง อากาศรอนมากการปฏิบัติจึงไม
ไดผลเทาท่ีควรและชุมชนขาดน้ำในการอุปโภคบริโภคจึงเปนอุปสรรคตอการทดลอง
เพาะปลูกไมสรางแรงจูงใจแกผูปฏิบัติ  

 
4. ส่ิงท่ีไดรับจากกระบวนการวิจัย 
จากการเขารวมโครงการวิจัยในครั้งนี้ กระบวนการขับเคลื่อนโครงการวิจัย ทำใหแกนนำชุมชน 

เชน  ผูใหญบาน ประธานกลุมตางๆ ในชุมชน ผูสูงอายุของชุมชน ประชาชนทุกเพศทุกวัย ไดมาพบปะ
พูดคุยหารือกันมากข้ึน มีการทบทวนขอมูลชุมชน  แลกเปลี่ยนขอมูล  สถานการณปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน สรางความเขาใจรวมกัน รวมท้ังไดรับงบประมาณสนับสนุนในการดำเนินงานวิจัย ขอมูลจากการ
วิจัยยังเปนประโยชนตอการสรางการรับรูใหกับแกนนำและคนในชุมชนไดเกิดความรูและสำนึกท่ีมีตอ
การจัดการทรัพยากรซ่ึงเปนแหลงอาหารและแหลงรายไดของคนในชุมชน ท้ังนี้ การทำงานกับชุมชน 
ชาวบาน ตองใชความยึดหยุนสูง ปรับเปลี่ยนตามสถานการณ บางครั้งกำหนดไวแลว แตตองเลื่อน 
ปรับเปลี่ยนไป เชน การนัดประชุมแลว แตชวงนั้นมีเห็ดออกมาก ไมสามารถประชุมได เปนตน 
นอกจากนี้แลว ยังไดเพ่ือน ไดกำลังใจ ไดความรักจากพ่ีนองชาวบาน ไดเครือขาย ท้ังในทีมวิจัยใน พ้ืนท่ี 
และโครงการอ่ืนๆ ท่ีไดรวมแลกเปลี่ยน ไดความรู ไดบทเรียนการทำงานจากกิจกรรมอ่ืนๆ มาปรับใชใน
พ้ืนท่ีของตนเอง ไดแนวทางในการปลูกพืชผสมผสาน ท่ีสรางรายไดลดรายจายในครัวเรือน ลดพ้ืนท่ีการ
ปลูกขาวโพด ลดการใชสารเคมีไดตอไป 
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5. ทเรียนจากการทำงานวิจัยของนักวิจัย 

ความรูสึก  

• การไดมารวมงานวิจัยไดมาพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูคนท่ีหลากหลาย ไดไปศึกษา
เรียนรูนอกสถานท่ีไดเห็นสภาพการประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย ไดความรูมาพัฒนาตนเอง 
เรียนรูอยางสนุกสนาน ไดโอกาสแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย  

ส่ิงท่ีไดเรียนรู 

• การไดเรียนรูประวัติของหมูบานทำใหคนรุนหลังไดเห็นภาพมากข้ึน 

• ไดแลกเปลี่ยนความคิดไดเรียนรูอาชีพท่ีหลากหลายของโครงการวิจัยหลายๆแหง 

• ไดเรียนรูขอมูลกระบวนการวิจัยการทำงานรวมกันของทีมวิจัยในพ้ืนท่ีบานปาเปย และเห็นแนว
ทางการเพ่ิมระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ  

• ไดเรียนรูในสิ่งท่ีไมคาดคิดมากอนเชน การตรวจหาคุณภาพดินแปลงเกษตรไดทราบถึงความ
ตองการธาตุอาหารของดินการบำรุงดินท่ีถูกวิธี การปลูกพืชผักนอกฤดูกาลท่ีใหผลผลิตสูงเปนระบบการ
ผลิตพืชเศรษฐกิจอีกทางเลือกใหม ไดเรียนการเขียนการเรียบเรียงขอมูลทางวิชาการ 
ส่ิงท่ีทำไดดี 

• ไดรวมกันคิด รวมแสดงความคิดเห็นรวมกันทำเปนทีมมากข้ึน 

• มีความกลาแสดงออกมีความม่ันใจตัวเองเพ่ิมข้ึน 

• สรางการมีสวนรวมและคนในชุมชนไดพัฒนาศักยภาพตนเองมากข้ึน 
ส่ิงท่ีไดทำไดไมดี 

• การทำงานกลุมในแตละเวทีอาจจะไมเขาใจคำถาม 

• การฝกตั้งคำถามยังทำไมคอยตรงประเด็น 

• การเรียบเรียงขอมูลมาจดบันทึกยังไมถูกตองเทาท่ีควร 
ถาจะทำใหดีกวานี้ 

• การเรียบเรียงคำถามใหชัดเจน  

• หาขอมูลเพ่ิมเติม ในสิ่งท่ียังไมเขาใจและยังไมรู 

• วิเคราะหขอมูลใหตรงประเด็นเชน การคนหาพืชเศรษฐกิจใหมท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี เพ่ือเพ่ิม
ชองทางเพ่ิมรายได 

 ส่ิงท่ีนักวิจัยเกงเพ่ิมข้ึน  

• กลาพูดแสดงออกดวยความม่ันใจ 

• กลาแสดงความคิดเห็น 

• วิเคราะหเกงข้ึนการนำบทเรียนการทำงานเดิมมาปรับใหเขากับยุคการเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน  
6. ขอเสนอแนะ  
การทำงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ถือวาเปนกระบวนการเรียนรูท่ีสรางการเรียนรูใหกับคนในชุมชนได

อยางแทจริง แตเปนเรื่องใหมสำหรับคนในชุมชน และคนทำงานท่ีไมคุนชินกับงานวิจัย ความเขาใจและ
ความชัดเจนในข้ันตอนการวิจัยอาจไมตรงกัน ทำผิดบางถูกบางตามความเขาใจของทีมวิจัย การมีพ่ีเลี้ยง
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ท่ีเขาใจ คอยกระตุนหนุนเสริม ใหโครงการวิจัยดำเนินการไปตามเปาหมาย การเติมเต็มมุมมองท่ีทีมวิจัย
มองไมเห็น นึกไมถึงจึงเปนเรื่องท่ีสำคัญยิ่ง 
  สรุปการรวมกลุมคนในชุมชนเปนการรวมกลุมตามหนวยงานท่ีเขามาหนุนเสริมการทำกิจกรรม
ในพ้ืนท่ี เชน กลุมเลี้ยงไกพันธุไข  การจัดการขยะชุมชน กลุมเกษตรยั่งยืน  กลุมสงเสริมอาชีพ กลุมเห็ด
นางฟา  ฯลฯ บางกลุมไดดำเนินงานในกลุมหากไมใชชวงระยะเวลาการทำกิจกรรมจะมีการปลอยกูให
สมาชิกในกลุมเพ่ือเปนคาใชจายในชีวิตประจำวัน พอถึงระยะเวลาการคืนคือชวงท่ีจะมีการทำกิจกรรม
เปนตน จึงมีการเสวนาพูดคุยถึงท่ีมาท่ีไปของการเปนหนี้คนในชุมชน มีกองทุนในชุมชน จำนวน 15 กลุม 
แตมีกลุมท่ีปลอยกูใหกับคนในชุมชนจำนวน 10 กลุมกองทุน เปนเงินหมุนเวียนในการปลอยกูท้ังหมด
จำนวน  43,092,488 บาท เหตุผลในการกูเงินของคนในชุมชน คือ การกูเพ่ือลงทุนการผลิต การกูเพ่ือ
ใชจายในครัวเรือน กูเพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย ซ้ือรถยนต รถเพ่ือการเกษตรเปนตน จากการสืบคนขอมูลท่ี
ผานมาทำใหคนในชุมชนไดเห็นถึงขอมูลรายไดและรายจายของคนในชุมชน ท่ีมาของรายไดและรายจาย
ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ท้ังนี้คนในชุมชนไดเกิดความตระหนักในการเขาไปแกไขปญหาของตนเองและชุมชน 
เริ่มมองหาชองทางการเพ่ิมผลิตพืชเศรษฐกิจโดยการปลูกพืชผสมผสาน และเพ่ิมชองทางการตลาดจาก
ผลผลิตท่ีมีในชุมชน เชน การปลกูพืชผักสำหรับไวบริโภคประจำวัน ขายในตลาดชุมชนซ่ึงแตเดิมตองซ้ือ
นำเขาจากนอกชุมชนหรือจังหวัดใกลเคียง เพราะท่ีผานมาไดมีการทดลองปลูกพืชผักเชนพริก มะเขือ 
ผักบุง ผักกาด ถ่ัวฝกยาว มีประชาชนในชุมชนและชุมชนใกลเคียงมาซ้ือไปบริโภคและขายในตลาด
ชุมชน และสามารถสงขายไปยังอำเภอ จังหวัดท่ีใกลเคียงได เพียงแตผลผลิตยังมีไมเพียงพอแกความ
ตองการเพราะเปนชวงฤดูแลงท่ียาวนาน  
 แนวทางการคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี โดยการปลูกพืชผสมผสาน
ลดพ้ืนท่ีการปลูกขาวโพด ลดปญหาการปลูกพืชเชิงเดี่ยวซ่ึงมีความเสี่ยงสูง ลดการใชสารเคมี แกปญหา
สุขภาพของคนในชุมชนสรางรายไดเศรษฐกิจในชุมชน มีระบบการปลูกพืชผสมผสาน ปรับปรุงคุณภาพ
ของดิน การดูแลรักษาการใสปุย การใหน้ำเพ่ือเพ่ิมผลผลิต โดยกระบวนการมีสวนรวมของคนในชุมชน
บานปาเปย หมูท่ี 4 ตำบลสวด อำเภอบานหลวง จังหวัดนาน จากโครงการวิจัยนี้คือการคนหาระบบการ
ผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีบานปาเปยโดยการลดพ้ืนท่ีการปลูกพืชเชิงเดี่ยวมาเปนปลูกพืช
ผสมผสาน  จาการปลูกพืชเศรษฐกิจเดิมคือขาวโพด ขาว ยางพารา การบำรุงดินการใสปุยท่ีผานมาเปน
การใสปุยท่ีมีปริมาณมากเกินไปไมตรงกับความตองการของดิน เชน ใสตอนปลูกซ่ึงพืชยังไมตองการ 
และการใสปุยในพ้ืนท่ีสูงทำใหปุยดูดซึมถึงรากนอย ดังนั้นการใสปุยควรใสขณะท่ีพืชออกตนข้ึนมา 
ประมาณ 10 เชนติเมตร ไมควรเอาปุยคลุกกับเมล็ดพันธุเพราะทำใหสูญเปลาไมเกิดประโยชนตอพืช 
และเปนการเพ่ิมตนทุนการผลิตใหสูงข้ึน พืชระยะยาวท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีทำกินบานปาเปยคือ 
ยางพารา เพราะเปนพืชท่ีดูแลงาย ใสปุยไมมากนัก คาใชจายปราบวัชพืชก็ไมมี แตไดผลผลิตท่ีสูง 
หากแตดูแลใสปุย ตามท่ีไดกลาวมาแลวนั้นจะทำใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพมากข้ึน และพืชเศรษฐกิจ
ทางเลือกใหมคือการปลูกพืชผสมผสาน ปลูกพืชหลายชนิดรวมกัน ปลูกผักนอกฤดูกาล สรางแหลงน้ำให
เพียงพอแกการเพาะปลูกเพ่ิมพ้ืนท่ีเพาะปลูกพืชใหมากข้ึน ปลูกพืชแบบเกษตรธรรมชาติ ทำปุยใชเองลด
การใชสารเคมี เพ่ิมเกษตรกรผูผลิตใหมากข้ึนมีระบบการผลิตท่ีดี จะทำใหมีรายไดเพ่ิมข้ึนอีกทาง ลด
ปญหาหนี้สินไดในไมชา หากมีการบริหารจัดการดานการตลาดในชุมชน และนอกชุมชน หาตลาดเพ่ือ
สงผลผลิตใหมากข้ึน สามารถรวมกันผลิตสงตามออเดอรโดยไมใหขาด ก็สามารถเปนอาชีพท่ีสรางรายได
สรางความม่ันคงไดไมนอย ท้ังนี้ตองอาศัยความรวมมือเครือขาย มีผูมีความรูดานการบริหารจัดการ
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ตลาด มีการรวมกลุมท่ีมีระบบการบริหารจัดการท่ีดีเพ่ือรองรับกับผลผลิต และการหาชองทางการตลาด
เพ่ิมมากข้ึนตอไปในอนาคต 
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เวทีศึกษาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจของคนในชุมชน ตั้งแตอดีต - ปจจุบัน 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

เวทีทบทวนทุนเดิมและพืชเศรษฐกิจชนิดใหมในพ้ืนท่ี ผลกระทบ / ปญหา การทบทวนความเส่ียง 
ในระบบการผลิต 

 



  

  
เวทีศึกษาเก็บตัวอยางดินมาตรวจสอบคุณภาพของแปลงเกษตรทีมวิจัย 

  

 
            

ทีมวิจัยทำการตรวจสอบคุณภาพของดินและวิเคราะหผลรวมกัน 
 

 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
ทีมวิจัยศึกษาดูงานการผลิตพืชเศรษฐกิจเพ่ือคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

บานปาเปย ณ พ้ืนท่ีตำบลเมืองลี อำเภอนาหม่ืน จังหวัดนาน 
 



 
 

 

 
 

 
ทีมวิจัยศึกษาดูงานการผลิตพืชเศรษฐกิจเพ่ือคนหาระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี 

บานปาเปย ณ พ้ืนท่ีตำบลศรีษะเกษ อำเภอนานอย จังหวัดนาน 

 
 

 

  
ทีมวิจัยรวมเวทียอนรอย กอยผองานวิจัย ไผๆกะทำได ณ หองประชุมวิทยาลัยชุมชนนาน 



 
 

 

 
 

 

ทีมวิจัยทดลองบำรุงดินและแปลงปลูกพืชเพ่ือเตรียมการปลูกพืชเศรษฐกิจ 

  
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
ผลผลิตท่ีทีมวิจัยรวมกันปลูกท่ีไดจากการทดลองปลูกผักนอกฤดูเพ่ือเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหม 

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

  
ผลผลิตท่ีทีมวิจัยรวมกันทดลองปลูกสามารถสงขายในชุมชนสรางรายไดและนาภาคภมิูใจ 

 
 



  

  
 

 
  
ทีมวิจัยอบรมเติมเต็มความรูดานการปรับปรุงดิน การใหปุยจากผูเช่ียวชาญมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลลานนา เขตพ้ืนท่ีนาน โดย ผศ.ดร.ปราโมทย ทิมขำ คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีการเกษตร 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
ภาพกจิกรรม 
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