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บทสรุปผู้บริหาร 

บ้านแม่อมยะ และบ้านขุนแม่เหว่ย (แม่ปอคี) เป็นหมู่บ้านชาวปกาเกอะญอที่ยังคงรูปแบบการไร่

หมุนเวียนหล่อเลี้ยงชีวิต และสร้างความม่ันคงทางอาหารให้กับคนในชุมชน แต่จากข้อจ ากัดเรื่องการใช้พ้ืนที่จึง

ท าให้เกิดเป็นข้อกังวลต่ออนาคตของวิถีชีวิตชุมชน และอาจจะส่งผลต่อให้ทั้ง 2 ชุมชนเข้าสู่ระบบการท า

การเกษตรพันธะสัญญาที่มีการผลิตที่เข้มข้น มีการใช้ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง ส่งผลกระทบต่อดิน น้ า และป่าที่จะ

เสื่อมสภาพลงอีกด้วย ดังนั้นชุมชนจึงต้องการสร้างความชัดเจนให้กับขอบเขตพ้ืนที่ม ากินเพ่ือน ามาใช้แสดงให้

เห็นว่าชุมชนมิได้บุกรุกหรือลุกล้ าพื้นที่เกินกว่าขอบเขตของชุมชนตนเอง งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

ศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ และเพ่ือศึกษา

กระบวนการสร้างความร่วมมือในการจัดการทรัพยากรกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจัยแบ่งการเก็บข้อมูลออกเป็น การเก็บข้อมูลพื้นฐานของชุมชนบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย และบ้านแม่

อมยะ การจัดการพ้ืนที่ที่ตามภูมิปัญญาของปกาเกอะญอบ้านขุนห้วยแม่เหว่ยและบ้านแม่อมยะ ประกอบด้วย

การท าการเกษตรแบบไร่หมุนเวียนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอของบ้านขุนห้วยแม่เหว่ยและบ้านแม่อมยะ 

ประกอบด้วย กระบวนการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานรัฐ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และเครือข่ายชุมชนปกา

เกอะญอ และการจัดท าแผนที่พ้ืนที่ชุมชนโดยใช้พิกัดในระบบจีพีเอส นอกจากนี้ทีวิจัยยังได้รับการพัฒนา

ทักษะการวิจัย การเรียนรู้การพัฒนาโจทย์วิจัย การบริหารจัดการโครงการวิจัย การเขียนโครงการวิจัย การ

วิเคราะห์ผลกระทบการพัฒนา เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูลความรู้บนฐานนิเวศวัฒนธรรมและเศรษฐกิจ

สร้างสรรค์ทักษะการวิเคราะห์แบบเชื่อมโยง การเขียนรายงานความก้าวหน้าเทคนิคและเครื่องมือในการ

น าเสนอ และการศึกษาดูงานพ้ืนที่อ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

ผลการศึกษาแบ่งออกตามวัตถุประสงค์ ได้แก่ ศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรใน

พ้ืนที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ ได้แก่ 1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน ได้แก่การเก็บข้อมูลของ

ชุมชน ประวัติหมู่บ้าน ที่ตั้งอาณาเขต ประชากรในชุมชน การปกครองในชุมชน และความเชื่อศาสนาของ

ชุมชน ซึ่งจะเห็นได้ว่าบ้านแม่อมยะและบ้านขุนแม่เหว่ย เป็นหมู่บ้านปกาเกอญอที่มีการตั้งถิ่นฐานมาอย่าง

ยาวนาน มีการย้ายหมุนเวียนในพ้ืนที่เขตหมู่บ้าน ตามการท าเกษตรกรรมไร่หมุนเวียน เดิมทีทั้งสองหมู่บ้าน

เป็นบ้านเดียวแล้วแยกจากกันภายหลัง เหตุเพราะแยกย้ายกันท ามาหากินตามพ้ืนที่ไร่หมุนเวียน 2) การแบ่ง

พ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ เป็นการแบ่งพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอนั้น หลักๆ จะแบ่งเป็น 2 ส่วน

คือ พ้ืนที่ท ากิน และพ้ืนที่ป่า ซึ่งพ้ืนที่ท ากินนั้น ส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนที่การท าเกษตรกรรมแบบไร่หมุนเวียน มี

สวนพริกที่ท าข้าวไร่หมุนเวียน และมีระบบหมุนเวียนตามไร่หมุนเวียน มีบางส่วนที่ และ 3) การท า

เกษตรกรรมแบบไร่หมุนเวียนซึ่งยึดตามแบบแผนภูมิปัญญาดั้งเดิม 



ข 
 

จากข้อมูลสะท้อนให้เห็นถึงความต้องการน าเสนอข้อมูลที่แสดงให้เห็นถึงศักยภาพ องค์ความรู้ ภูมิ

ปัญญาในจัดระบบการจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชนของตนเอง นอกจากนี้การท าวิจัยโดยคนใน

ชุมชนถือเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ชุมชนต่อกระแสการพัฒนาจากภายนอก โดยเฉพาะการเข้ามาของระบบ

พืชพาณิชย์ สามารถน าไปใช้สื่อสารต่อคนภายนอกชุมชน ใช้ข้อมูลเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างความ

ร่วมมือกับหน่วยงาน ภาคีท่ีเกี่ยวข้อง 
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บทคัดย่อ 

บ้านแม่อมยะ และบ้านขุนแม่เหว่ย (แม่ปอคี) เป็นหมู่บ้านชาวปกาเกอะญอที่ยังคงรูปแบบการใช้พ้ืนที่

แบบดั้งเดิมด้วยการท าไร่หมุนเวียน แต่ด้วยข้อจ ากัดเรื่องสิทธิในพ้ืนที่ท ากินจึงท าให้ชุมชนต้องการสร้างความ

ชัดเจนให้เกิดขึ้นกับพ้ืนที่ที่ได้ใช้ประโยชน์ งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาศักยภาพ และองค์ความรู้ใน

การจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ และศึกษากระบวนการสร้างความร่วมมือใน

การจัดการทรัพยากรกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยได้เก็บข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน การ

จัดการพ้ืนที่ที่ตามภูมิปัญญา ประกอบด้วยการท าการเกษตรแบบไร่หมุนเวียนตามภูมิปัญญา กระบวนการ

สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานรัฐ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และเครือข่ายชุมชนปกาเกอะญอ และการจัดท าแผน

ที่พ้ืนที่ชุมชนโดยใช้พิกัดในระบบจีพีเอส นอกจากนี้ทีวิจัยยังได้รับการพัฒนาทักษะการวิจัย การเรียนรู้การ

พัฒนาโจทย์วิจัย การบริหารจัดการโครงการวิจัย การเขียนโครงการวิจัย การวิเคราะห์ผลกระทบการพัฒนา 

เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูลความรู้บนฐานนิเวศวัฒนธรรมและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ทักษะการวิเคราะห์แบบ

เชื่อมโยง การเขียนรายงานความก้าวหน้าเทคนิคและเครื่องมือในการน าเสนอ  และการศึกษาดูงานพ้ืนที่อ่ืนที่

เกี่ยวข้อง เป็นต้น ผลการศึกษาด้านศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ชุมชน ได้แก่ 

ข้อมูลประวัติหมู่บ้าน ที่ตั้งอาณาเขต ประชากรในชุมชน การปกครองในชุมชน และความเชื่อศาสนาของชุมชน 

ซึ่งจะเห็นได้ว่าบ้านแม่อมยะและบ้านขุนแม่เหว่ย เป็นหมู่บ้านปกาเกอญอที่มีการตั้งถิ่นฐานมาอย่างยาวนาน มี

การย้ายหมุนเวียนในพ้ืนที่เขตหมู่บ้าน ตามการท าเกษตรกรรมไร่หมุนเวียน การแบ่งพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกา

เกอะญอ เป็นการแบ่งพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอนั้นสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน คือ พ้ืนที่ท ากิน 

และพ้ืนที่ป่า พ้ืนที่ท ากินนั้นส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนที่การท าเกษตรกรรมแบบไร่หมุนเวียน มีสวนพริกที่ท าข้าวไร่

หมุนเวียน จากข้อมูลสะท้อนให้เห็นถึงความต้องการน าเสนอข้อมูลที่แสดงให้เห็นถึงศักยภาพ องค์ความรู้ ภูมิ

ปัญญาในจัดระบบการจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชนของตนเอง สามารถน าไปใช้สื่อสารต่อคน

ภายนอกชุมชน ใช้ข้อมูลเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงาน ภาคีท่ีเกี่ยวข้องได้ต่อไป 
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บทที่ 1 

บทน า 

1.1 ที่มาและความส าคัญ 

บ้านแม่อมยะ หมู่ 7 และบ้านขุนแม่เหว่ย(แม่ปอคี) หมู่ 5 ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสองยาง จังหวัด
ตาก เป็นหมู่บ้านปกาเกอะญอ ตั้งถิ่นอยู่ที่นี้มาก่อนสงครามโลกครั้งที่ 2 แล้ว (ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1939 ถึง ค.ศ. 
1945 หรือ พ.ศ.2482 ถึง พ.ศ. 2488) การเดินทางเข้าสู่ชุมชนค่อนข้างยากล าบาก โดยการเดินทางจากจังหวัด
ตากมาถึงทั้ง 2 หมู่บ้านนั้น จะมีระยะทางประมาณ 250 กว่ากิโลเมตร สามารถเดินทางทางรถยนต์ได้สะดวก
เฉพาะฤดูแล้งเท่านั้น โดยเดินทางมาจากจังหวัดตากตามทางหลวงหมายเลข 12 มาถึงตัวอ า เภอแม่สอด 
จากนั้นเดินทางมาตามทางหลวงหมายเลข 105 อีกประมาณ 135 กิโลเมตรจนมาถึงแยกทางเข้าส านักสงฆ์ซอ
แขระกลา อ าเภอท่าสองยางจะมีทางแยกทางซ้ายมือเพ่ือเดินทางเข้ามาถึงชุมชน ช่วงแรกเป็นถนนลาดปูนซิ
เมนต์ ในส่วนที่เหลือเป็นถนนดินแดงวิ่งไปบนเขาที่ค่อนข้างชัน ระยะทางประมาณ 10 กิโลเมตร ผ่าน หมู่บ้าน
แม่เหว่ยหมู่ 4 เดินทางต่อไปอีกประมาณ 5 กิโลเมตรจะถึงบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย ส่วนหมู่บ้านแม่อมยะจะต้อง
เดินทางไปอีกเป็นระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร 

ในอดีตคนหมู่บ้านแม่อมยะ และบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย(แม่ปอคี) อาศัยอยู่ในพ้ืนที่บ้านแม่อมยะ ต่อมา
นายผะจ่อป้าได้พาลูกหลานอพยพออกจากหมู่บ้านแม่อมยะประมาณ 8 ครอบครัวตามพ้ืนที่ท ากินจนได้มาตั้ง
ชุมชนอยู่ในพ้ืนที่หมู่บ้านแม่ปอคี หรือขุนห้วยแม่เหว่ยในปัจจุบัน แม้จะมีการอยู่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่มาอย่าง
ยาวนาน แต่ในพ้ืนที่ทั้งสองชุมชนยังคงมีความอุดมสมบูรณ์อย่างมาก กล่าวคือ บ้านแม่อมยะ ยังมีการวิถีความ
เชื่อตามแบบของบรรพบุรุษในวิถีการผลิต และการใช้ประโยชน์ที่เคารพต่อธรรมชาติ มีความเชื่อที่ยึดโยงกับ
การจัดสิ่งแวดล้อมท าให้ทรัพยากรในชุมชนอุดมสมบูรณ์จนเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของนกเหงือก ชะนี และหมี
ควายซึ่งเป็นสัตว์ป่าที่หาพบยากมากในปัจจุบัน ในส่วนของบ้านขุนแม่เหว่ย (แม่ปอคี) ที่ได้แยกตัวออกมาตั้ง
หมู่บ้านใหม่ก็เช่นเดียวกัน ในชุมชนยังมีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรป่าไม้อย่างมาก จนเป็นพ้ืนที่ป่าต้นน้ า
ที่ส าคัญประกอบด้วย ป่าต้นน้ าเป่อพาโกล บลึวาโกล แม่เหว่ยโกล ซึ่งเป็นต้นธารที่ก่อให้เกิดน้ าตกที่ส าคัญถึง 3 
แห่งด้วยกัน จากสภาพความอุดมสมบูรณ์ดังกล่าวจึงเป็นตัวชี้วัดที่แสดงให้เห็นถึงศักยภาพของชุมชนที่มีต่อการ
จัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่นี้มาแล้วอย่างน้อยไม่ต่ ากว่า 70 ปี 

นอกจากนี้ ความเก่าแก่ของชุมชนดังกล่าวส่งผลให้มีการสืบทอดต่อกันมาทั้งเรื่องภูมิปัญญาในการ
ประกอบอาชีพ ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของการประกอบอาชีพที่คนใน
ชุมชนส่วนใหญ่จะท าการเกษตรในระบบไร่หมุนเวียนที่มีมาอย่างช้านาน ท าให้เกิดความมั่นคงทางอาหารจาก
ความหลากหลายของการปลูกพืชหลากหลายชนิดในไร่ พริก มะเขือ งาด า ฟักเขียว ฟักทอง น้ าเต้า มะระ ถั่ว
เขียว ถั่วด า ข้าวโพด พืชตระกูลแตง และพันธุ์ข้าวพ้ืนบ้านกว่ารวมแล้วกว่า 40-50 ชนิด สร้างความมั่นคงทาง
อาหารให้แก่หมู่บ้านทั้ง 2 หมู่บ้าน ทั้งยังสามารถน าพืชผลจากในแปลงไร่โดยเฉพาะอย่างยิ่งพริก พลู บุกน าไป
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ขายสร้างรายได้ให้แก่ชุมชนจนสามารถเป็นค่าใช้จ่ายในครัวเรือน และส่วนหนึ่งส่งให้บุตรหลานได้ไปเรียน
หนังสือยังนอกพ้ืนที่ได้ 

ปัจจุบันชาวบ้านแม่อมยะและบ้านแม่ปอคี(ขุนห้วยแม่เหว่ย) มีข้อกังวลว่า หากมีการลดรอบในการท า

ไร่หมุนเวียน โดยให้ทั้งสองหมู่บ้านลดการท าไร่หมุนเวียนให้เหลือเพียง 4 รอบ โดยเฉพาะในหมู่บ้านขุนห้วยแม่

เหว่ยได้มีเจ้าหน้าที่ป่าไม้มาขอใช้พื้นที่ของชุมชนไปปลูกป่าภายใต้โครงการการเพ่ิมพ้ืนที่ป่าของรัฐบาล จ านวน 

400 ไร่ รวมถึงหน่วยงานหน่วยงานอุทยานแห่งชาติฯ ในพ้ืนที่ได้ให้เหตุผลว่าจะเข้าไปอนุรักษ์ดูแลจัดการพ้ืนที่

น้ าตกท่ีมีอยู่ในชุมชนแล้ว จะส่งผลกระทบต่อความมั่นคงทางอาหาร และรายได้จากการขายผลผลิตซึ่งเป็นพืช

เศรษฐกิจในแปลงไร่ข้าวดังกล่าว และอาจจะส่งผลต่อให้ทั้ง 2 ชุมชนเข้าสู่ระบบการท าการเกษตรพันธะสัญญา

ที่มีการผลิตที่เข้มข้น มีการใช้ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง ส่งผลกระทบต่อดิน น้ า  และป่าที่จะเสื่อมสภาพลงอีกด้วย การ

เข้ามาของกลุ่มคนภายนอกทั้งภาครัฐ และเอกชนทั้งการสนับสนุนด้านเศรษฐกิจ และการเข้ามาจัดการพ้ืนที่ใน

ชุมชนใหม่จากประสบการณ์ของหลายชุมชนในพ้ืนที่ใกล้เคียงกันจะพบว่า เมื่อมีการลดพ้ืนที่ไร่หมุนเวียนของ

ชุมชนลง ท าให้เกิดการท าการเกษตรแบบเข้มข้นในพ้ืนที่เดิมๆ ท าให้ผลผลิตตกต่ า ต้องเปลี่ยนไปปลูกพืช

เชิงเดียวสร้างภาวะหนี้สินตามมา 

ช่วงเวลาหลายปีที่ผ่านมาทั้งสองพ้ืนที่ได้มีปรับตัวและการพัฒนาการจัดการในรูปแบบของป่าชุมชน

กลอโจ/กลอคีขึ้น โดยชาวบ้านได้ตั้งและบริหารจัดการเองโดยก าหนดกฏระเบียบข้อตกลงร่วมกันและท าแนว

เขตป่าชุมชนเพื่อให้เกิดความชัดเจนและคนในชุมชนทุกคนต้องปฏิบัติตามกฏ เพ่ือรักษาพ้ืนที่ป่าที่อุดมสมบูรณ์

ให้มีสัตว์ป่า มีพันธุ์ไม้นานาชนิดไว้ เพ่ือลดข้อกังวลของชาวบ้านที่จะเข้าไปสู่เกษตรพันธะสัญญา และสูญเสีย

ระบบเการเกษตรแบบไร่หมุนเวียน แต่ก็ยังคงพบว่าในการด าเนินการของชุมชนดังกล่าวจะน าไปสู่การบรรลุผล

ได้นั้นไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้เพียงล าพัง ทั้งนี้จะต้องมีปฏิบัติการทั้งในระดับนโยบายและพ้ืนที่ และมีความ

จ าเป็นในการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงาน ภาคีท่ีเกี่ยวข้องอ่ืนๆ เข้ามาร่วมด้วย 

ดังนั้น การจะรักษาศักยภาพของชุมชนไว้ได้นั้น ชุมชนมีความต้องการน าเสนอข้อมูลที่แสดงให้เห็นถึง
ศักยภาพ องค์ความรู้ ภูมิปัญญาในจัดระบบการจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชนของตนเอง ด้วยการ
ท าวิจัยโดยคนในชุมชน เพ่ือเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ชุมชนต่อกระแสการพัฒนาจากภายนอก โดยเฉพาะ
การเข้ามาของระบบพืชพาณิชย์ สามารถน าไปใช้สื่อสารต่อคนภายนอกชุมชน ใช้ข้อมูลเป็นเครื่องมือส าคัญใน
การสร้างความร่วมมือกับหน่วยงาน ภาคีท่ีเกี่ยวข้อง 
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1.2 ปัญหา/โจทย์การวิจัย 

1.2.1 ศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกา

เกอะญอเป็นอย่างไร  

1.2.2 กระบวนการสร้างความร่วมมือในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติกับหน่วยงานของรัฐและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เป็นอย่างไรบ้าง 

1.3 วัตถุประสงค์ 

1.3.1เพ่ือศึกษาศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกา

เกอะญอ 

1.3.2เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างความร่วมมือในการจัดการทรัพยากรกับหน่วยงานของรัฐและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

1.4 ขอบเขตเนื้อหา 

1.4.1 พ้ืนที่ด าเนินการ  

1) บ้านขุนแม่เหว่ย หมู่ 5 ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก 

2) บ้านแม่อมยะ หมู่ 7 ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก 

 1.4.2 ประชากรหรือกลุ่มเป้าหมาย 

-ชาวบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย หมู่ 5 ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก 

-ชาวบ้านแม่อมยะ หมู่ 7 ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก 

1.4.3 ช่วงเวลา 

เริ่ม 1 กรกฎาคม 2561 ถึง 30 มิถุนายน 2562  

1.4.4 ประเด็นศึกษา 

1) ข้อมูลพื้นฐานของชุมชนบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย และบ้านแม่อมยะ ประกอบด้วย  

-ประวัติศาสตร์ชุมชน  
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-ที่ตั้งอาณาเขต  

-ประชากร  

-ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 

2) การจัดการพื้นที่ที่ตามภูมิปัญญาของปกาเกอะญอบ้านขุนห้วยแม่เหว่ยและบ้านแม่อมยะ 

ประกอบด้วย 

-การจ าแนกพ้ืนที่ตามวิถีปกาเกอะญอ ได้แก่ ที่อยู่อาศัย ที่ท ากิน ป่าใช้สอย ป่าอนุรักษ์ อ่ืนๆ (จ านวน

อาณาเขตพ้ืนที่) 

-การก าหนดขอบเขตการใช้ประโยชน์พื้นที่ตามวิถีปกาเกอะญอ ที่อยู่อาศัย ที่ท ากิน (ไร่หมุนเวียน) ป่า

ใช้สอย ป่าอนุรักษ์ โดยใช้แผนที่ท ามือ 

-ข้อมูลเอกสารสิทธิในที่ดินของชาวบ้าน 

3) การท าการเกษตรแบบไร่หมุนเวียนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอของบ้านขุนห้วยแม่เหว่ยและบ้าน

แม่อมยะ ประกอบด้วย 

- พ้ืนที่ทางด้านกายภาพในการท าไร่หมุนเวียนในแต่ละครัวเรือนเป็นอย่างไร แต่ละครัวเรือนมีพ้ืนที่

การท าไร่จ านวนเท่าไร 

- ขั้นตอน วิธีการการท าไร่หมุนเวียน เงื่อนไข (การเลือกพ้ืนที่ การเตรียมพ้ืนที่ การปลูก การดูแล การ

เก็บเก่ียวผลผลิต การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว) 

-พืชพรรณ ปริมาณผลผลิต มูลค่าจากการท าไร่หมุนเวียนในรอบปี 

-พิธีกรรมความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับการท าไร่หมุนเวียนในรอบปี 

- สิทธิกรรมสิทธิ์ การใช้ประโยชน์ กฎ ระเบียบและเง่ือนไข 

- การจัดระบบแรงงานในไรหมุนเวียน 

- คุณค่าของไร่หมุนเวียน (เศรษฐกิจ อนุรักษ์ จิตใจ) 
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4) กระบวนการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานรัฐ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และเครือข่ายชุมชนปกา

เกอะญอ 

- การเตรียมความพร้อมและพัฒนาข้อมูลที่น าไปสู่การสร้างความร่วมมือ รวมถึงการวิเคราะห์ข้อมูลผู้

มีส่วนได้ส่วนเสีย ชาวบ้าน ป่าไม้ องค์กรอ่ืนๆ 

- การสร้างแรงบัลดาลใจจากชุมชนเครือข่ายชุมชนปกาเกอะญอจากท้ังในพ้ืนที่ และนอกพ้ืนที่ที่มี

ประสบการณ์ (ดูงาน และเชิญเครือข่ายมาแลกเปลี่ยนในพ้ินที่) 

- การจัดเวทีเสวนาหาแนวทางในการสร้างความร่วมมือหน่วยงานรัฐ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และ

เครือข่ายชุมชนปกาเกอะญอ 

- การจัดเวทีการท าแผนและก าหนดข้อตกลงร่วมกัน 

- การจัดท าแผนที่พ้ืนที่ชุมชนโดยใช้พิกัดในระบบจีพีเอสร่วมกับเจ้าหน้าที่ป่าไม้ อบต. เจ้าของที่ดิน 

คณะกรรมการหมู่บ้าน 

1.5 คณะผู้วิจัย 

1 นายปราโมทย์  เวียงจอมทอง หัวหน้าโครงการวิจัย 
2 นายณัฐพล     เกื้อธวัชชัย   ทีมวิจัย 
3 นายอาทิตย์    วงค์พฤกษาสกุล   ทีมวิจัย 
4 นายสิทธิชัย    คัมภีร์พยัคฆ์  ทีมวิจัย 
5 นายเกส่า        เกื้อธวัชชัย   ทีมวิจัย 
6 นายสุพจน์     อาญาชัย       ทีมวิจัย 
7 นายอุดม        โลกาภิรัตน์  ทีมวิจัย 
8 นายแชดี       บุญทรัพย์ถาวร ทีมวิจัย 
9 นางสาวนฤมล   เกื้อธวัชชัย      ทีมวิจัย 
10 นางสาวสายบัว  เก็งวิชัย ทีมวิจัย 
11 นายอู้เกร่อ         กวางมรกต   ทีมวิจัย 
12 นายธีระ  วงศ์จ าเนียง ทีมวิจัย 
13 นายชานน  อุดมรักพันธ์พง ทีมวิจัย 
14 นายชูชัย  เกษมสุขไพศาล ทีมวิจัย 
15 นายอ านาจ  เกษมสุขไพศาล ทีมวิจัย 
16 นายประหยัด  เสือชูชีพ ทีมวิจัย 
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17 นายเสรี อาญาล้ าเลิศ ทีมวิจัย 
18 นายเชอะกา  เอกอุปมา ทีมวิจัย 
19 นายลาโหย่  อุดมรักพันธ์พง ทีมวิจัย 
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1.6 แผนการวิจัย 

กิจกรรม 

ปี พ.ศ. 2561 ปี พ.ศ. 2562 

ก.ค ส.ค

. 

ก.ย. ต.ค

. 

พ.ย

. 

ธ.ค. ม.ค

. 

ก.พ

. 

มี.ค

. 

เม.ย. พ.ค

. 

มิ.ย

. 

1. ประชุมทีมวิจัยเพ่ือจัดตั้งคณะกรรมการด าเนินงานแบ่งบทบาทหน้าที่และเตรียมความ

พร้อมในการชี้แจงโครงการวิจัยสู่ชุมชน 

            

2. จัดเวทีชี้แจงโครงการฯ ต่อชุมชน             

3. การทบทวนเอกสาร รายงานวิจัย วารสาร สิ่งตีพิมพ์ เว็บไซต์ เป็นต้น              

4. พัฒนาศักยภาพนักวิจัย              

  4.1 การพัฒนาโจทย์วิจัย การบริหารจัดการโครงการวิจัย และการเขียนโครงการวิจัย             

  4.2 การพัฒนาการใช้แนวคิดและทฤษฎีในการวิจัย และทักษะการเป็นผู้เอ้ือและการสร้าง

แรงบันดาลใจ ผ่านการเล่าเรื่องจากนักวิจัยท้องถิ่นรุ่นพ่ี 

            

  4.3.การวิเคราะห์ผลกระทบการพัฒนา เครื่องมือการจัดเก็บข้อมูลความรู้บนฐานนิเวศ

วัฒนธรรม / เศรษฐกิจสร้างสรรค์ทักษะการวิเคราะห์แบบเชื่อมโยง 

            

  4.4. การเขียนรายงานความก้าวหน้าเทคนิคและเครื่องมือในการน าเสนอ(เช่น การ

ถ่ายภาพ จัดท าวีดีทัศน์อย่างง่าย การสร้างแผนผัง และสื่ออ่ืน ๆ )และน าเสนอรอบ

ความก้าวหน้ารอบ 6 เดือน 
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กิจกรรม 

ปี พ.ศ. 2561 ปี พ.ศ. 2562 

ก.ค ส.ค

. 

ก.ย. ต.ค

. 

พ.ย

. 

ธ.ค. ม.ค

. 

ก.พ

. 

มี.ค

. 

เม.ย. พ.ค

. 

มิ.ย

. 

   4.5 การอบรมการจัดท าฐานข้อมูลชุมชนอย่างเป็นระบบและ การออกแบบและจัดท า

ฐานข้อมูลชุมชนอย่างเป็นระบบ 

            

   4.6 การจัดเวทีเชิงปฏิบัติการเรียนรู้การพัฒนาฐานเรียนรู้บนนิเวศวัฒนธรรมชุมชน/ 

เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ 

            

  4.7. การเขียนรายงานฉบับสมบูรณ์ การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ/ปริมาณการเขียนบรรยาย

ผลการศึกษา โดยการน าข้อมูลมาวิเคราะห์จริง 

            

5. การพัฒนาศักยภาพนักวิจัยในการจัดท าแผนที่โดยใช้ระบบพิกัด GPS             

  5.1 การพัฒนาทักษะการจัดท าแผนที่โดยใช้ระบบพิกัด GPS (วิทยากรจากโพธิวชชยาลัย)             

  5.2 การพัฒนาทักษะการจัดท าแผนที่โดยใช้ระบบพิกัด GPS (วิทยากรโดยกลุ่มเครือข่าย)             

6. การศึกษาดูงานพ้ืนที่ตัวอย่างประสบการณ์การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม 

            

7. การประชุมเตรียมความพร้อมของทีมวิจัย             

8. การจัดเก็บข้อมูล             

9. เก็บข้อมูลตามกระบวนการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานรัฐ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และ

เครือข่ายชุมชนปกาเกอะญอ 
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กิจกรรม 

ปี พ.ศ. 2561 ปี พ.ศ. 2562 

ก.ค ส.ค

. 

ก.ย. ต.ค

. 

พ.ย

. 

ธ.ค. ม.ค

. 

ก.พ

. 

มี.ค

. 

เม.ย. พ.ค

. 

มิ.ย

. 

  9.1 การสร้างแรงบัลดาลใจจากชุมชนเครือข่ายวิจัย 5 อ าเภอชายแดน และเชิญเครือข่าย

มาแลกเปลี่ยน 

            

  9.2 ประชุมเตรียมความพร้อมและพัฒนาข้อมูลที่น าไปสู่การสร้างความร่วมมือ             

  9.3 การจัดเวทีเสวนาหาแนวทางในการสร้างความร่วมมือหน่วยงานรัฐ หน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง และเครือข่ายชุมชนปกาเกอะญอ 

            

  9.4 การจัดเวทีการท าแผนและก าหนดข้อตกลงร่วมกัน             

  9.5 การจัดท าแผนที่พ้ืนที่ชุมชนโดยใช้พิกัดในระบบจีพีเอสร่วมกับเจ้าหน้าที่ป่าไม้ อบต. 

เจ้าของที่ดิน คณะกรรมการหมู่บ้าน 

            

10. เขียนและน าเสนอรายงานสรุปผลการวิจัยทั้งรายงานความก้าวหน้า และฉบับสมบูรณ์             

  10.1เขียนรายงานสรุปผลการวิจัยรายงานความก้าวหน้า             

  10.2 การน าเสนอผลรายงานความก้าวหน้า             

  10.3 การจัดเวทีระดมความคิดเพ่ือพัฒนาข้อเสนอสู่สาธารณะอย่างมีส่วนร่วม             

  10.4 การจัดเวทีสาธารณะเพ่ือน าเสนอประเด็นของชุมชนสู่สาธารณะ             

  10.5 เขียนรายงานสรุปผลการวิจัยและฉบับสมบูรณ์             

  10.6 จัดเวทีสรุปผลการด าเนินงาน             
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บทที่2  

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 ทบทวนการจัดการปัญหาที่ผ่านมา 

จากการศึกษาวิจัยการท าไร่หมุนเวียนจ านวนมากที่ผ่านมาจะพบว่า หลายชุมชนบนพ้ืนที่สูงได้ท า

ระบบเกษตรในระบบนี้มานานแล้ว เป็นการท าเกษตรกรรมรูปแบบหนึ่งที่อาศัยองค์ความรู้พ้ืนบ้าน ตามวิถีภูมิ

ปัญญาปกาเกอะญอแล้ว ไร่หมุนเวียนคือวนกษตรพ้ืนบ้านของคนกะเหรี่ยงที่พัฒนาจากระบบนิเวศป่าเขตร้อน

ชื้น ด้วยการใช้พื้นที่ระยะสั้นและปล่อยพักฟ้ืนระยะยาวจนผืนดินคืนความสมบูรณ์แล้วจึงวนกลับมาท าที่เดิม ไร่

หมุนเวียนไม่เพียงเป็นระบบการผลิตอาหารที่มีประสิทธิภาพ แต่ยังแฝงไว้ด้วยมโนทัศน์นิเวศวัฒนธรรม องค์

ความรู้ชาติพันธุ์นิเวศ ระบบการจัดการทรัพยากรส่วนร่วม และระบบการผลิตเชิงศีลธรรมที่เน้นเพ่ือการยังชีพ

เป็นหลัก และไม่ใช่การผลิตเพ่ือตอบสนองต่อพืชพาณิชย์ที่รัฐและเอกชนเข้ามาสนับสนุนดังเช่นที่เป็นอยู่ใน

ปัจจุบัน จนส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่ป่าไม้ ที่ดิน และแม่น้ าอย่างมาก (อานันท์ และคณะ, 2547; กฤษฎา, 2560)  

งานวิจัย ของดิลก ตระกูลรุ่งอ าไพ และคณะ (2554) เรื่อง”แนวทางการสืบทอดการท าไร่หมุนเวียนสู่

คนรุ่นใหม่โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลแม่ศึก อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่” ในพ้ืนที่บ้านแม่หยอด 

บ้านป่ากล้วยและบ้านขุนแม่ราจี มีลักษณะที่คล้ายกันกับงานวิจัยนี้คือ 1) เป็นพ้ืนที่ที่ประสบกับปัญหาจากการ

ลดลงของพ้ืนที่ป่าและพ้ืนที่ไร่หมุนเวียน เนื่องจากการขยายตัวเข้ามาของพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว  2) มีความ

พยายามในการรวมตัวกันเป็นเครือข่ายชุมชนไร่หมุนเวียนเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และค้นหาแนวทางในการสืบ

ทอดความรู้และภูมิปัญญาในการท าไร่หมุนเวียนที่ไม่สร้างผลกระทบให้กับความอุดมสมบูรณ์กับระบบนิเวศลุ่ม

น้ า 3) ศึกษาแนวทางในการสืบทอดภูมิปัญญาในการท าไร่หมุนเวียนสู่คนรุ่นใหม่ โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน

และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 4) เป็นความพยายามของชุมชนเพ่ือค้นหาทางเลือกในการจัดการกระบวนการ

เรียนรู้ เพ่ือจัดการตนเองภายใต้สถานการณ์แรงกดดันด้านการผลิตและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  แต่ใน

การวิจัยในครั้งนี้นอกเหนือ จากการศึกษาในข้างต้นแล้ว ยังมีความต้องการในการจัดกระบวนการสร้างความ

ร่วมมือในการจัดการทรัพยากรกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้วย 

2.2 ความรู้จากภายนอกชุมชน  

 ณรงค์ สุขขวัญ (2555) โครงการวิจัย แนวทางการใช้ประโยชน์จากป่าริมคลองและการจัดการที่ดินริม

คลองเพ่ือการฟ้ืนฟูคลองภูมีโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนหมู่ที่ 4 5 9และ 14 ต าบลคูหาใต้ อ าเภอ รัตภูมิ 

จังหวัดสงขลา เพ่ือการท านาให้กับชาวบ้านให้สามารถท านาได้มากขึ้นต่อมาเมื่อชุมชนเริ่มขยายตัวชาวบ้านได้
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ขยายพ้ืนที่ท ากิน จึงน ามาสู่กระบวนการวิจัยในเรื่องแนวทางการใช้ประโยชน์จากป่าริมครองและจัดการที่ดิน 

เพ่ือฟ้ืนฟูคลองภูมีการหาแนวทางในการใช้ประโยชน์ป่าริมคลองและจัดการที่ดินริมคลองร่วมกัน 

 วิเชียร บัวอุไร โครงการวิจัยแนวทางการจัดการที่ดินที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ หมู่ 2 หมู่11 หมู่16

ต าบลระบ า อ าเภอ ลานสัก จังหวัดอุทัยธานีอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน หน่วยจักการต้นน้ าสะแกกรัง และ

หน่วยป้องกันรักษาป่าที่ อน.8 ระยะที่1 ได้มีการศึกษาวิจัยโดยท ากิจกรรมได้แค่ช่วงแรกของโครงการ ซึ่ง

กิจกรรมที่ท าส่วนใหญ่เป็นเรื่องการศึกษาทบทวนบริบทชุมชนทรัพยากรดิน และการไปศึกษาดูงานนอกพื้นที่ 

 ปริศนา นามโส (2552) โครงการพัฒนาการอย่างมีส่วนร่วมกลุ่มแม่บ้านผู้ผลิตสมุนไพรผิวเนียน 

การศึกษาค้นคว้าอิสระนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการของกลุ่มแม่บ้านผู้ผลิตสมุนไพรผิวเนียนใน

อดีตและปัจุบัน และเพ่ือหาแนวทางบริหารจัดการกลุ่มแม่บ้านผู้ผลิตสมุนไพรผิวเนียนแบบมีส่วนร่วม โดยใช้

วิธีการวิจัยแบบ PAR ทั้งนี้ผู้ศึกษาใช้กรอบแนวคิดวิสาหกิจชุมชน และแนวคิดกราพัฒนาสังคมแบบอิงการมี

ส่วนร่วมของประชาชนในการวิเคราะห์ข้อมูล กลุ่มแม่บ้านผู้ผลิตสมุนไพรผิวเนียม ต าบลหนองไฮ อ าเภอ        

เสนางคนิคม จังหวัดอ านาจเจริญ 

อังแก่น และคณะวิจัย,2560 การจัดการที่ดินอย่างยั่งยืน ภายใต้วิธีวัฒนธรรมของแต่ละชาติพันธุ์ ตาม

ความเหมาะสมของพ้ืนที่ต าบลนาปู่ป้อม อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็น

เครื่องมือหนึ่งเน้นการให้ คน ในชุมชนเข้ามาร่วมในกระบวนการวิจัย ตั้งแต่การเริ่มคิด การตั้งค าถาม การ

วางแผน และค้นหาค าตอบอย่างระบบเป็นรูปธรรม โดยเรียนรู้จากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อัน

ท าให้ชุมชนได้เรียนรู้ สร้างผลงาน มีความเก่งขึ้นในการแก้ปัญหาของตนเอง และสามารถใช้กระบวนการนี้ใน

การแก้ไขปัญหาอ่ืน ๆ 

โครงการ “การพัฒนาระบบการบริหารจัดการพ้ืนที่ตามแนวชายแดนไทย-พม่า แบบมีส่วนร่วมเพ่ือ

การอนุรักษ์ทรัพยากร และความมั่นคง อ าเภอเมือง ปาย และปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน” มีวัตถุประสงค์

เพ่ือพัฒนาต้นแบบระบบการจัดการเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากร และความม่ันคงในพ้ืนที่ตามแนวชายแดนแบบมี

ส่วนร่วมของหน่วยงานด้านความมั่นคง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และชุมชนในพ้ืนที่ ด าเนินการโดยหน่วย

เฉพาะกิจกรมทหารราบที่ 7 ซึ่งเป็นหน่วยงานด้านความมั่นคงในจังหวัดแม่ฮ่องสอน การด าเนินงานโครงการ

ได้ยึดแนวความคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมต่างๆ ซึ่งเป็นหัวใจของการพัฒนาชุมชน 

โดยการจัดเวทีเรียนรู้ เพ่ือให้ชุมชนได้รับรู้ และเข้าใจถึงความเป็นมา แนวความคิดวัตถุประสงค์ ตลอดจน

เป้าหมายของการพัฒนาพ้ืนที ่
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โครงการนี้เป็นโครงการที่ประยุกต์ใช้ผลงานวิจัยจากโครงการภายใต้การสนับสนุนของส านักงาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัย ได้แก่ โครงการ “กลยุทธ์การจัดการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าตาม

พระราชด าริในฟ้ืนฟศููนย์บริการและพัฒนาลุ่มน้ าปาย ตามแนวพระราชด าริ จังหวัดแม่ฮ่องสอน” ที่ศึกษาแนว

ทางการอนุรกัษ์ป่าโดยการรกัษาความช้นื ของพ้นื ท่ปีาตามพระราชด าริในโครงการป่าเปียก ซ่งึเน้นการฟ้ืนฟู

และอนุรกัษ์ป่า โครงการ “การพัฒนาระบบการเกษตรเชิงพ้ืนที่แบบมีส่วนร่วมในพ้ืนที่ศูนย์บริการและพัฒนา

ลุ่มน้ าปาย ตามพระราชด าริ จังหวัดแม่ฮ่องสอน” ที่ท าการศึกษาความมั่นคงทางอาหาร และโครงการ “การ

พัฒนาพลังงานทดแทนเพ่ือความมั่นคงและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ” ที่พัฒนาพลังงานทดแทนในพ้ืนที่

ชายแดนเพื่อความมั่นคง 

ในการด าเนินงานโครงการได้ท าการส ารวจและรวบรวมข้อมูลเชิงพ้ืนที่ของฐานปฏิบัติการและหมู่บ้าน

เป้าหมาย เพ่ืออนุเคราะห์และออกแบบระบบพลังงานทดแทนที่เหมาะสมของแต่ละฐาน และหมู่บ้านต้นแบบ 

ทั้งนี้ในการปฏิบัติงานโครงการได้จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้พลังงานทดแทน เพ่ือรับการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการ

พัฒนาระบบพลังงานทดแทน อันประกอบด้วย ระบบผลติ กระแสไฟฟ้าจากโซล่าเซลล์กังหันลม และกังหันน้ า 

รวมถึงการเข้าพัฒนาระบบพลังงานทดแทนให้กับฐานปฏิบัติการ ตามผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับ ซึ่งผลการ

ด าเนินงานโครงการได้ท าการติดตั้งพลังงานทดแทนให้กับฐานปฏิบัติการจ านวน 25 ฐานนอกจากนั้นโครงการ

ยังได้ออกแบบและประสานก าลังพลในการสร้างบ่อกักเก็บน้ าให้กับฐานปฏิบัติการจ านวน 14 ฐาน และจากผล

การประเมินความพึงพอใจด้านการใช้งานระบบพลังงานทดแทน โดยก าลังพลประจ าฐานปฏิบัติการทั้ง 25 

ฐาน ผลการประเมินพบว่า ระบบพลังงานทดแทนที่ติดตั้งมีข้ันตอนการใช้งานง่าย และประสิทธภิาพเครื่องผลิต

ไฟฟ้าอยูใ่นเกณฑก์ารใช้งานดีสามารถรองรับความต้องการของฐานปฏิบัติการได้อย่างทั่วถึง 

ส าหรับการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบนั้น โครงการได้เลือกบ้านปายสองแง่ อ าเภอปายจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

โดยก าลังพลทหารในพื้นท่ีร่วมกับชุมชนได้ติดตั้งระบบไฟส่องสว่างให้กับหมู่บ้าน นอกจากนั้นยังได้อาศัยความรู้

และข้อมูลจากนักวิชาการในการพัฒนาเทคโนโลยีกังหันปั้มน้ าชนิดล้อน้ า ซึ่งเป็นพลงังานทดแทนที่ช่วย

แก้ปัญหาในการท าการเกษตรในช่วงหน้าแล้งเพ่ือให้ชุมชนสามารถใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่เกษตรในฤดูแล้ง อีก

ทั้งยังได้ร่วมกันพัฒนาระบบการจัดการแบบมสี่วนรว่มเพ่ือฟ้ืนฟูระบบนิเวศ โดยได้ใช้แนวทางการพัฒนาตาม

แนวพระราชด าริโดยการสร้างฝายต้นน้ าเพ่ือชะลอการไหลของน้ า รวมถึงสามารถใช้ประโยชน์ในการใช้เป็น

แนวป้องกนัไฟปา  
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2.3 นโยบายการจัดที่ดินทํากินใหชุมชนของคณะกรรมการนโยบายที่ดินแหงชาติ 

พลเอก ประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี ประธาน คทช. มอบนโยบายการจัดที่ดินท ากินใหแกผู

ยากไรที่ไมมีที่ท ากิน ในระยะเรงดวน ดังนี้ 

1. การจัดที่ดินใหแกผูยากไร โดยไมใหกรรมสิทธิ์ แตอนุญาตใหเขาท าประโยชนในที่ดินของรัฐเปน   

กลุมหรือชุมชน ตามหลักเกณฑและเงื่อนไขที่ คทช. ก าหนด ในรูปแบบสหกรณ หรือรูปแบบอ่ืนที่เหมาะสม

เพ่ือรวมกันบริหารจัดการที่ดิน รวมทั้งการสงเสริมการประกอบอาชีพตามศักยภาพของพ้ืนที่ 

2 ที่ดินของรัฐทุกประเภท ตองปองกันไมใหมีการบุกรุกเด็ดขาด โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

1) พ้ืนที่ตนน้ าในเขตชั้นคุณภาพลุมน้ าชั้นที่ 1 และ 2 ซึ่งในหลักการตองใหผูบุกรุกออกจาก

พ้ืนที่ และใหหนวยงานของรัฐพิจารณาหาแนวทางแกไขใหเหมาะสม โดยนอมน าแนวพระราชด าริที่

เกี่ยวของมาปฏิบัติ เชน โครงการบานเล็กในปาใหญ โครงการหมูบานปาไมแผนใหม มาพัฒนาและ

ดูแลหมูบานที่อยูในพ้ืนที่ปา 

2) พ้ืนที่กันชนรอบพ้ืนที่ปาอนุรักษและพ้ืนที่ปาสมบูรณ ใหจัดในรูปแบบปาชุมชน เพ่ือปอง

กันไมใหพ้ืนที่ปาสมบูรณถูกบุกรุก 

3 การจัดที่ดินของรัฐใหแกผูยากไร ภายใตการด าเนินงานของ คทช. ใหเปนไปตามกฎหมายและหลัก

เกณฑที่หนวยงานของรัฐ และ คทช. ก าหนด เรียกชื่อวา “การจัดที่ดินท ากินใหชุมชน” 

4 แนวทางการด าเนินงานของหนวยงาน 

1) การเรงแกไขปญหา กรณีราษฎรหรือชุมชนที่ไดรับความเดือดรอนจากการอยูอาศัยและท า

กินในเขตปาโดยไมถูกตองตามกฎหมายมาเปนระยะเวลานาน โดยพ้ืนที่ดังกลาวไมเปนเขตพ้ืนที่ตน 

น้ าล าธารหรือเขตอนุรักษที่มีความออนไหว ใหมีการจัดที่ดินใหแกราษฎรกลุมนี้ตามหลักเกณฑและ

เงื่อนไขที่คณะกรรมการนโยบายที่ดินแหงชาติก าหนด เพ่ือแกไขปญหาและลดแรงกดดัน โดยให

ราษฎรกลุมดังกลาวสามารถใชประโยชนพ้ืนที่ในรูปแบบสหกรณ แตไมใหกรรมสิทธิ์ เนื่องจากเปนที่

ดินของรัฐ โดยมีหนวยงานรับผิดชอบเรื่องการสงเสริมและพัฒนาอาชีพ ใหการสนับสนุนทางดานการ

พัฒนาอาชีพตามศักยภาพของพ้ืนที่การก าหนดรูปแบบอาชีพ เพ่ือใหราษฎรมีรายไดและความเปนอยู

ที่ดีขึ้น เชน สงเสริมการปลูกพืชตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง โดยน าเรื่อง Zoning การเกษตร มา
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ประกอบการพิจารณา การท านาแปลงรวม สนับสนุนเรื่องเมล็ดพันธุ ปุย รวมถึง การจัดวางผังการใช

ประโยชน การจัดระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการพ้ืนฐาน 

2) กรณีที่ราษฎรหรือชุมชนที่อยู ในเขตตนน้ําล าธารหรือเขตอนุรักษที่มีความออนไหวซึ่ง   

หนวยงานราชการที่เกี่ยวของตองด าเนินการเคลื่อนยายใหอยูในพ้ืนที่ที่เหมาะสม จะด าเนินการจัด

ที่ดินท ากินในที่ดินของรัฐที่มีความเหมาะสมภายในเขตจังหวัดหรือจังหวัดใกล เคียง ใหอยู เปน         

กลุมหรือชุมชนในรูปแบบสหกรณหรือรูปแบบอ่ืน โดยไมใหกรรมสิทธิ์ ตามหลักเกณฑและเงื่อนไขที่

คณะกรรมการนโยบายที่ดินแหงชาติก าหนด โดยระหวางการจัดที่ดินท ากิน จะตองชี้แจงแกราษฎร

เพ่ือสรางความเขาใจ และก าหนดมาตรการในการเยียวยาที่เหมาะสม เพ่ือให ราษฎรเขารวม

ด าเนินการโดยสมัครใจ 

มติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 22 ธันวาคม 2558 เรื่อง การจัดที่ดินท ากินใหชุมชนตามนโยบายรัฐบาล 

1. อนุมัติหลักการการจัดที่ดินท ากินใหชุมชนตามนโยบายรัฐบาลในลักษณะแปลงรวมโดยมิให

กรรมสิทธิ์ แตอนุญาตใหเขาท าประโยชนในที่ดินของรัฐเปนกลุมหรือชุมชนตามหลักเกณฑและเงื่อนไขที่

คณะกรรมการนโยบายที่ดินแหงชาติก าหนด ในรูปแบบสหกรณ หรือรูปแบบอ่ืนที่เหมาะสม โดยการ

ด าเนินงานตามนโยบายดังกลาว ใหหนวยงานของรัฐซึ่งมีอ านาจหนาที่ตามกฎหมายของประเภทที่ดินก าหนด

ระเบียบ หลักเกณฑ ขอก าหนด หรือเงื่อนไขภายใตความเห็นชอบของคณะกรรมการนโยบายที่ดินแหงชาติ

ตามท่ีกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสนอ 

2. รับทราบกระบวนการการจัดระเบียบการใชประโยชนในที่ดินปาสงวนแหงชาติ พ้ืนที่ด าเนินการ

ระยะที่ 1 กระบวนการการจัดที่ดินท ากินใหชุมชนในพ้ืนที่ ส.ป.ก. ส าหรับพ้ืนที่ด าเนินการ ระยะที่ 2 และผล

การด าเนินงานของคณะกรรมการนโยบายที่ดินแหงชาติ โดยหนวยงาน ที่เกี่ยวของสามารถด าเนินการจัดให

ชุมชนเข าใชประโยชน ในที่ดินไดตามอ านาจหนาที่ที่กฎหมายก าหนด ตามความเห็นของส านักงาน

คณะกรรมการกฤษฎีกา 

3. ใหกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทรวงเกษตรและสหกรณ กระทรวงมหาดไทย

และหนวยงานที่เกี่ยวของ บริหารจัดการที่ดินท ากินตามนโยบายรัฐบาลใหเกิดประโยชนสูงสุด และจัดใหมีการ

ปลูกปาเพ่ิมเติมในพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสม รวมทั้งพิจารณาออกกฎหมายเพ่ือใหประชาชนสามารถใชประโยชน

ในที่ดินของรัฐ แตไมสามารถน ามาเรียกรองใหรัฐออกเอกสารสิทธิ เชน โฉนดที่ดินใหในภายหลัง 
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4. ใหกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และหนวยงานที่เกี่ยวของ รับความเห็นของ

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ส านักงานปลัดส านักนายกรัฐมนตรี ส านักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ และส านักงบประมาณไปพิจารณาด าเนินการตอไปดวย 
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บทที่ 3 

วิธีการด าเนินงานวิจัย 

โครงการวิจัยได้ด าเนินกิจกรรมตามกรอบการด าเนินงานตามที่ได้ก าหนดไว้ในรายงาน โดยมีขั้นตอน

และกระบวนการ ได้แก่ การท าความเข้าใจโครงการและแบ่งบทบาทหน้าที่ของทีมวิจัย การพัฒนาศักยภาพใน

การเก็บข้อมูล การออกแบบเครื่องมือในการเก็บข้อมูล การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและการสร้าง

เครือข่าย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1 การท าความเข้าใจโครงการและแบ่งบทบาทหน้าที่ของทีมวิจัย   

 การท าความเข้าใจโครงการและแบ่งบทบาทหน้าที่ของทีมวิจัย เป็นกระบวนการล าดับต้นๆ ของการ

ด าเนินงานวิจัย เพ่ือให้นักวิจัยท้องถิ่นทุกคนและชุมชนเข้าใจเป้าหมาย วัตถุประสงค์ และขั้นตอนของงานวิจัย 

รวมถึงเข้าใจบทหน้าที่ของตนเอง โดยมีกิจกรรมในการท าความเข้าใจ ได้แก่ กิจกรรมบริหารจัดการ

โครงการวิจัย ประชุมทีมวิจัยเพ่ือจัดตั้งคณะกรรมการด าเนินงานแบ่งบทบาทหน้าที่และเตรียมความพร้อมใน

การชี้แจงโครงการวิจัยสู่ชุมชน และการจัดเวทีชี้แจงโครงการฯ ต่อชุมชน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1) กิจกรรมการบริหารจัดการโครงการวิจัย  

สถานที ่  วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ตาก 

วัตถุประสงค ์ เพ่ือพัฒนาทักษะการวิจัยเบื้องต้นให้แก่นักวิจัยท้องถิ่น 

กลุ่มเป้าหมาย  - ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย -ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 

- ทีมหนุนเสริม 

วิธีการ 

1.ประสานงานผู้ที่เกี่ยวข้อง 

1.1ประสารงานทีมหนุนโดยหัวหน้าโครงการนายปราโมทย์ เวียงจอมทอง ติดต่อทีมหนุนทางโทรศัพท์ 

ก่อนถึงการอบรมโจยวิจัยก่อน 7 วัน  

1.2 ประสานทีมวิจัย แม่ปอคี แม่อมยะ โดยหัวหน้าโครงการติดต่อนายเกส่า เกื้อธวัชชัย ให้ทราบว่า

จะมีการอบรม การพัมนาโจทย์วิจัยก่อนถึงเวลา 7 วัน ที่โพธิ 
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1.3 ประสารรถและคนขับ เพ่ือที่จะมาประชุมการพัฒนาโจทย์วิจัยโดยหัวหน้าโครงการนายนีน่า ศรี

อโนดาต ก่อนถึงเวลา 7 วัน  

1.4เตรียมเอกสารการเงิน ใบลงทะเบียน เอกสารตัวโครงการ  

2. การพัฒนาโจทย์วิจัย การบริหารจัดการโครงการวิจัย และการเขียนโครงการวิจัย 

2.1 ทีมหนุนน ากิจกรรมแนะน าตัว โดยให้ผู้เข้าอบรมจับคู่ แล้วแต่ละคู่จะมีปากกา1ด้าม คนที่ถือ

ปากกาจะเป็นคนเริ่มแนะน าชื่อสกุล หมู่บ้าน อายุ สิ่งที่ชอบ และสถานะของตนเอง ส่วนอีกคนจะเป็นคนฟัง 

แล้วสลับปากกาให้กับคู่ตัวเองเพ่ือเปลี่ยนกันแนะน าตัวเอง จากนั้นให้ออกมาแนะน าคู่ของตัวเองข้างหน้าห้อง

ให้เพ่ือนทุกคนได้รู้จัก 

2.2 กิจกรรมแนะแนวการท างานโครงการหนุน โดย อ.สุวิชาน บทบาทของนักวิจัยท้องถิ่น และ

บทบาทของทีมหนุนในการหนุนเสริม 

2.3 อบรมการบริหารจัดการการเงินโครงการ โดย น.ส.นฤมล แดนพงพี ให้ความรู้การใช้การเงิน

โครงการในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรม,เอกสารการเงินส าหรับการเบิกจ่ายในกิจกรรมโดยใช้พาวเวอร์พ้อยท์

ในการน าเสนอ แล้วให้ผู้เข้าร่วมอบรมทดลองท าเอกสารการเงินเพ่ือเพ่ิมทักษะในการบริหารการเงิน 

2.4 แยกกลุ่มตามโครงการ เพ่ือวางแผนปฎิทินการด าเนินงานของโครงการโดยมีทีมหนุนน าในการ

ด าเนินกิจกรรม อ.สุวิชานน ากลุ่มบ้านปูเต้อ นายลิขิต น ากลุ่มบ้านห้วยกระทิง และ อ.ปัญญาน ากลุ่มบ้านแม่

เหว่ย-บ้านแม่อมยะ 

2.5 กิจกรรมการสร้างแรงบันดาลใจ น ากิจกรรมโดยการเปิดวิดีทัศน์กิจกรรมที่เคยจัดของแต่ละ

หมู่บ้าน เริ่มจากวิดีทัศน์การจัดกิจกรรมงานเยาวชนที่บ้านขุนแม่เหว่ย ต่อด้วยวิดีทัศน์กิจกรรมงานกินข้าวใหม่

บ้านห้วยกระทิง ต่อด้วยกิจกรรมช้างของหมู่บ้านปูเต้อ จากนั้นให้ตัวแทนและหมู่บ้านออกมาแสดงความเห็น

กิจกรรมของหมู่บ้านอ่ืนและของหมู่บ้านตัวเองว่าสิ่งไหนที่หมู่บ้านตัวเองไม่มีแต่หมู่บ้านอ่ืนมีเพ่ือแลกเปลี่ยน

ความเห็นของแต่ละคน จากนั้นปิดท้ายกิจกรรมด้วยการเปิดวิดัทัศน์ช้างของมูลนิธิแสงเดือน 

2.6 กิจกรรมการก าหนดขอบเขตเนื้อหาข้อมูลของแต่ละพ้ืนที่ โดยแยกกลุ่มตามโครงการวิจัย โดยทีม

หนุนแต่ละกลุ่มจะน าในการก าหนดขอบเขตเนื้อหา ให้ทีมวิจัยช่วยกันคิดและวิเคราะห์ขอบเขตเนื้อหาข้อมูลอยู่

ในขอบเขตของโครงการวิจัย  
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2.7 กิจกรรมวิเคราะห์สถานการณ์ของแต่ละหมู่บ้าน ให้ตัวแทนในแต่ละบ้านออกมาน าเสนอ

สถานการณ์ของบ้านตัวเองโดยนายปราโมทย์ ตัวแทนบ้านขุนแม่เหว่ย น าเสนอปัญหาพ้ืนที่ท ากินไร่หมุนเวียน

กับเจ้าหน้าที่รัฐ นายอุเกร่อ ตัวแทนบ้านแม่อมยะน าเสนอปัญหาพ้ืนที่ท ากินกับเจ้าหน้าที่รัฐและหมู่บ้าน

ใกล้เคียงนายศรพิชัย ตัวแทนบ้านห้วยกระทิง น าเสนอเรื่องเศรษฐกิจของชุมชน และนายวิรัตน์ ตัวแทนบ้าน

ปูเต้อน าเสนอเรื่องสถานการณ์ช้างบ้านปูเต้อ 

2) ประชุมทีมวิจัยเพื่อจัดตั้งคณะกรรมการด าเนินงานแบ่งบทบาทหน้าที่และเตรียมความพร้อมในการ

ชี้แจงโครงการวิจัยสู่ชุมชน  

สถานที ่บ้านแม่อมยะ ศาลากลางหมู่บ้านแม่อมยะ 

วัตถุประสงค ์  

กลุ่มเป้าหมาย   

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 

- ทีมหนุนเสริม 

- คณะกรรมการหมู่บ้าน 

- ผู้รู้ในชุมชน 

วิธีการ    

1. ประสานงานผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยหัวหน้าโครงการวิจัยนัดหมายประชุมทีมวิจัยได้แก่ 

  1.1 ประสานงานทีมวิจัยบ้านแม่อมยะเพ่ือเตรียมการประชุม โดยนายเกศาเข้าไปหาทีมวิจัยตามบ้าน

เพ่ือนัดหมาย วัน เวลา ประชุม ก่อนวันจัดกิจกรรม 3 วัน 

   1.2  นายเกศาประสานงานทีมหนุนเสริมเพ่ือเข้าร่วมการประชุม โดยใช้ โทรศัพท์ก่อนการประชุม 7 

วัน 

2.จัดการประชุม เพ่ือจัดตั้งคณะกรรมการด าเนินงานแบ่งบทบาทหน้าที่และเตรียมความพร้อมในการชี้แจง

โครงการวิจัยสู่ชุมชน ดังนี้ 
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2.1 นายเกศาชี้แจงเกี่ยวกับโครงการในเรื่องเป้าหมายโครงการต้องการพ้ืนที่ท ากินที่ชัดเจนและแผนที่

ชุมชน 

2.2 นายณัฐพล เกื้อธวัชชัยชี้แจงปัญหาความขันแย้งเรื่องพ้ืนที่ท ากินกับปัญหาความขันแย้งเรื่องพ้ืนที่

ท ากินกับหมู่บ้านที่ใกล้เคียงระหว่างแม่อมยะและแม่ละนา น าไปสู่การฝ้อมร้องกับเจ้าหน้าที่รัฐแจ้งว่าไปท ากิน

ในพ้ืนที่เขตแม่ละนา จึงท าให้ถูกยืดคืนไปทั้งสองหมู่บ้านและข้อกังวลเกี่ยวกับการยืดพ้ืนที่ท ากินจากเจ้าหน้าที่

อุทยาแห่งชาติแม่เงาให้กับทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ พร้อมพูดคุยแลกเปลี่ยนกันทีม 

2.3พูดคุย ท าความเข้าใจ ผลที่จะเกิดขึ้นจากการท าวิจัยท าให้เกิดแผนที่ชุมชนข้อมูลการท าไร่ พิธีการ

ต่างๆประเพณีวัฒนธรรม วิธีชีวิต การน าไปสู่การสร้างความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่รัฐ 

3.แบ่งบทบาทหน้าที่ของทีมวิจัยบ้านแม่อมยะในการด าเนินโครงการ ดังนี้ ผู้รับผิดชอบการเงิน 2 คน(นายณัฐ

พล เกื้อธวัชชัย ) ฝ่ายสื่อ 2 คน (น.ส.นฤมล เกื้อธวัชชัย และน.ส.สายบัว เก๊งวิชัย) ฝ่ายบันทึกเอกสาร 2 คน 

(น.ส.สายบัว เก๊งวิชัย และนายสุพจน์ อาญาชัย) ฝ่ายประสานงาน 2 คน (นายเกศา เก้ือธวัชชัย และนายอุ๊เกร่อ 

กวางมรกต) ฝ่ายสวัสดิการ 3 คน (นายอาทิตย์ วงศ์พฤษาสกุล นายแชดี บุญทรัพย์ถาวร และนายสิทธิชัย 

คัมภีร์พายัพ) ฝ่ายโสตฯ 1 คน (นายอุดม โลกาภิรัตน์) 

4.การเตรียมความพร้อมและการชี้แจงชุมชนมีการแบ่งบทบาทหน้าที่ ผู้ที่ชี้แจงนายนัณพงษ์  เกื้อธวัชชัยท า

หน้าที่ในการชี้แจงการเตรียมความพร้อมหัวข้อที่จะพุดคุยการจัดเตรียมสถานที่อาหารและอาหารว่าง สื่อการ

น าเสนอ อุปกรการ ถ่ายภาพและการจด  

5. จัดท าเอกสารสรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

3) จัดเวทีชี้แจงโครงการฯ ต่อชุมชน 

สถานที ่ บ้านแม่อมยะ ศาลากลางหมู่บ้านแม่อมยะ   

วัตถุประสงค ์ เพ่ือสร้างความเข้าใจในการท าวิจัยร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนขุนแม่เหว่ย 

กลุ่มเป้าหมาย  

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย  บ้านแม่อมยะ 

- ทีมหนุนเสริม 

- คณะกรรมการหมู่บ้าน 
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- ผู้รู้ในชุมชน 

วิธีการ 

1.ประสานงานผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

1.1 ทีมวิจัยวางแผนก่อนมีการชี้แจงชุมชน และเตรียมหัวข้อที่จะชี้แจงต่อชุมชน 

1.2 หัวหน้าโครงการแจ้งให้ผู้ใหญ่บ้านทราบว่าจะมีการชี้แจงชุมชนของทีมวิจัยเพ่ือให้ผู้ใหญ่รับทราบ

การท างานของทีมวิจัย 

1.3 หัวหน้าโครงการประกาศเสียงตามสายเพ่ือให้ชาวบ้านเข้าร่วมประชุม และฟังการชี้แจงของทีม

วิจัยประสานงานระหวางทีมวิจัยทั้งสองหมู่บ้าน 

1.4 เตรียมสถานที่ก่อนการประชุม และเตรียมอาหารว่างและเครื่องดื่มส าหรับการประชุมชี้แจงชุมชน

เตรียมเครื่องเสียง 

2.จัดเวทีชี้แจงโครงการต่อชุมชน โดยมีขั้นตอนการประชุม ดังนี้ 

2.1 ให้ผู้น าเปิดการประชุมเพ่ือเป็นการให้เกียรติและสร้างก าลังใจให้กับทีมวิจัย หัวหน้าโครงการชี้แจง

เกี่ยวกับโครงการในเรื่องเป้าหมายโครงการ ต้องการมีพ่ืนที่ท ากินที่ชัดเจนและแผนที่ชุมชน 

2.2 แนะน าทีมวิจัย ว่าแต่ละคนท าหน้าที่อะไร โดยนายปราโมทย์ เวียงจอมทอง เป็นหัวหน้าโครงการ 

ทีมวิจัยบ้านละ 10 คนมีดังนี้ โดยให้ทั้งสองหมู่บ้านมีบทบาทในการท างาน ได้แก่ การบันทึกข้อมูล การเงินและ

บัญชี การทบทวนความรู้ และน ามาถ่ายทอดให้กับชุมชน กลุ่มคนที่มีความรู้เรื่องพ่ืนที่ วัฒนธรรม ภูมิปัญญา 

กลุม่คนจับ GPS 

2.3 หัวหน้าโครงการชี้แจง ที่มาของโครงการเริ่มจากปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนในเรื่องมีชาวบ้านถูก

จับกุมในเรื่องการท าไร่หมุนเวียนและการประกาศเขตอุทยานแห่งชาติแม่เงาโดยต้องการพ้ืนที่ที่น้ าตกท าให้

ชาวบ้านรู้สึกหวาดกลัวกังวงกับการท าไร่หมุนเวียนและกลัวว่าอนาคตข้างหน้าไม่สามารถท าไรได้ 

2.4 หัวหน้าโครงการชี้แจงผลที่จะเกิดข้ึนจากการท าวิจัยท าให้เกิดแผนที่ชุมชนข้อมูลการท าไร่ พิธีการ

ต่างๆประเพณีวัฒนธรรม วิธีชีวิต การน าไปสู่การสร้างความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่รัฐ 

2.5 นายธีระ ชี้แจงข้อมูลทีมวิจัยต้องเก็บเพื่อการท าวิจัยซึ่งประกอบด้วย 
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2.5.1ข้อมูลพื้นฐานของชุมชนบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย และบ้านแม่อมยะที่ต้องเก็บ ประกอบด้วย 
-ประวัติศาสตร์ชุมชน  
-ที่ตั้งอาณาเขต  
-ประชากร  
-ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
2.5.2 การจัดการพ้ืนที่ที่ตามภูมิปัญญาของปกาเกอะญอบ้านขุนแม่เหว่ยและบ้านแม่อมยะ 

ประกอบด้วย 
-การจ าแนกพ้ืนที่ตามวิถีปกาเกอะญอ ได้แก่ ที่อยู่อาศัย ที่ท ากิน ป่าใช้สอย ป่าอนุรักษ์ อ่ืนๆ 

(จ านวนอาณาเขตพ้ืนที่) 
-การก าหนดขอบเขตการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ตามวิถีปกาเกอะญอ ที่อยู่อาศัย ที่ท ากิน  (ไร่

หมุนเวียน) ป่าใช้สอย ป่าอนุรักษ์ โดยใช้แผนที่ท ามือ 
-ข้อมูลเอกสารสิทธิในที่ดินของชาวบ้าน 
2.5.3. การท าการเกษตรแบบไร่หมุนเวียนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอของบ้านขุนแม่เหว่ย

และบ้านแม่อมยะ ประกอบด้วย 
- พ้ืนที่ทางด้านกายภาพในการท าไร่หมุนเวียนในแต่ละครัวเรือนเป็นอย่างไร แต่ละครัวเรือน

มีพ้ืนที่การท าไร่จ านวนเท่าไร 
- ขั้นตอน วิธีการการท าไร่หมุนเวียน เงื่อนไข (การเลือกพ้ืนที่ การเตรียมพ้ืนที่ การปลูก การ

ดูแล การเก็บเกี่ยวผลผลิต การจัดการหลังการเก็บเก่ียว) 
-พืชพรรณ ปริมาณผลผลิต มูลค่าจากการท าไร่หมุนเวียนในรอบปี 
-พิธีกรรมความเชื่อท่ีเกี่ยวข้องกับการท าไร่หมุนเวียนในรอบปี 
- สิทธิกรรมสิทธิ์ การใช้ประโยชน์ กฎ ระเบียบฆและเงื่อนไข 
- การจัดระบบแรงงานในไรหมุนเวียน 
- คุณค่าของไร่หมุนเวียน (เศรษฐกิจ อนุรักษ์ จิตใจ) 

 
3. นายธรรมรัตน์ ชี้แจงตัวอย่างการจัดการของแม่ขะปู 

4 เปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้แสดงความคิดเห็น 

5 หัวหน้าโครงการ โดยนายปราโมทย์ เวียงจอมทอง กล่าวขอบคุณชาวบ้านและผู้น าและกล่าวปิดงาน 

  



22 

 

 

3.2 การพัฒนาศักยภาพในการวิจัย 

 กระบวนการพัฒนาศักยภาพนักวิจัย เป็นกระบวนการในการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยท้องถิ่นด้านการ

เข้าใจทฤษฎีงานวิจัย  ให้สามารถเข้าใจงานวิจัย สามารถท างานวิจัยได้อย่างง่าย และการพัฒนาศักยภาพ

นักวิจัยในการเก็บข้อมูล เพ่ือให้นักวิจัยท้องถิ่นเก็บข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพและตรงตามเป้าหมายที่

ต้องการ โดยผ่านกิจกรรมได้แก่ การพัฒนาการใช้แนวคิดและทฤษฎีในการวิจัย ทักษะการเป็นผู้เอ้ือและการ

สร้างแรงบันดาลใจ กิจกรรมออกแบบฐานเรียนรู้ กิจกรรมการพัฒนาทักษะการจับ GPS  กิจกรรมการพัฒนา

ทักษะการจัดท าแผนที่โดยใช้ระบบพิกัด GPS (วิทยากรโดยกลุ่มเครือข่าย)  และกิจกรรมการพัฒนาทักษะใน

การเขียนรายงาน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) การพัฒนาทักษะการจัดท าแผนที่โดยใช้ระบบพิกัด GPS (วิทยากรโดยกลุ่มเครือข่าย) 

สถานที ่ ขุนแม่เหว่ย (แม่ปอคี ) 

วัตถุประสงค ์ เพ่ือพัฒนาเทคนิค วิธีการท าวิจัยท้องถิ่นให้กับนักวิจัยในชุมชน 

กลุ่มเป้าหมาย   

- ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย 

- ทีมหนุนเสริม 

- เครือข่ายปกาเกอะญอ 

วิธีการ  

1.ประสานงานผู้ที่เก่ียวข้อง 

1.1 ประสานงานกับทีมหนุม เรื่อง การหนดการ สถานที่ เวลาที่จัดอบรม GPS โดยวิธีการสื่อสารทาง

โทรศัพท์ก่อนการอบรม 7 วัน 

1.2.ประชุมในทีมวิจัยเรื่องอบรม GPS หัวหน้าดครงการชี้แจง การหนดการ สถานที่ เวลา ให้กับทีม

วิจัยก่อนการอบรม 3 วัน 
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1.3. แจ้งให้ผู้ใหญ่บ้านและปราชญ์ชาวบ้าจะมีการอบรม GPS เพ่ือให้ผู้ใหญ่บ้านทราบว่าจะมีการ

อบรม GPS ให้กับทีมวิจัย ก่อนการอบรม 1 วัน 

1.4ทีมวิจัยจัดเตรียมสถานที่ในการอบรม ก่อนอบรม 1 วัน ได้แก่ ท าความสะอาดห้องประชุม (วัด) 

วัสดุอุปกรณ์ และอารหารของว่าง ใบลงทะเบียน เอกสารการเงิน เอกสารโครงการวิจัย เตรียมที่พัก วิทยากร 

และทีมหนุน 

2.อบรมการพัฒนาทักษะการจัดท าแผนที่โดยใช้ระบบพิกัด GPS โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

2.1 ลงทะเบียนทีมวิจัย ทีมหนุน ปราชญ์ชาวบ้านวิทยากร และเจ้าหน้าที่ กรอบข้อมูล ชื่อ -สกุล 

หน่วยงาน และข้อมูลติดต่อ ลงในแบบฟอมลงทะเบียน 

2.2 เริ่มอบรม แนะน าตัวให้ทุกคนรู้จักกันโดยให้ยืนเป็นวงกลม ใช้เทฟกาวโยนไปที่คนไหนคนนั้นต้อง

แนะน าตัว จนครบทุกคน ให้ระบุ ชื่อ-สกุล หน่วยงาน ที่อยู่ อ.สุวิชานน ากระบวนการ 

2.3 วิทยากรให้ทบทวนประเด็นการเก็บข้อมูล เช่น ข้อมูลที่เก็บไปแล้วว่ามีอะไรบ้าง ใช้เครื่องมือ

อะไรบ้าง ใช้โดยวิธีใดและสิ่งไหนที่ต้องเก็บเพิ่มเติม วิธีที่ใช้ 

-โ ดยจดบั นทึ กข้ อมู ลชุ มชน  เ ช่ น  ประวั ติ ชุ มชน  ประชากร  ที่ ตั้ ง และอนา เขต 

ทรัพยากรธรรมชาติ ไหร่หมุนเวียน 

-ใช้แผนที่ร่างในการเก็บข้อมูล เพ่ือให้ทราบต าแหน่งของไหร่หมุนเวียน ที่อยู่อาศัยป่าอนุรักษ์ 

ป่าชุมชน ป่าต้นน้ า ป่าสดึง และป่าต้นน้ า 

2.4. อบรมเครื่องมือในการเก็บข้อมูล วิธีการใช้ ผู้ด าเนินการสอนโดย วิทยากรจาก สกว . สอน

เครื่องมือดังนี ้

2.4.1 เส้นแบ่งเวลา วิธีการใช้ คือระบุระดับเหตุการณ์ของชุมชนเริ่มจากเหตุการที่เกิดขึ้น

ก่อนและหลัง/อดีก-ปัจจุบัน เป็นประโยชน์สื่อในการน าเสนอท่ีชัดเจน 

2.4.2 ปฏิทินพิธีกรรมในรอบปี วิธีการใช้สอนตีตารางเป็นเดือน ใช้ก าหนดพิธีการ ประเพณี 

วัฒนธรรม ในแต่ละเดือนว่ามีอะไรบ้างและในรอบหนึ่งปีมีกี่พิธีกรรมและพิธีการอะไรบ้าง เป็น

ประโยชน์สื่อในการน าเสนอท่ีชัดเจน 
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2.4.3 พลังของค าถาม ผู้ด าเนินการสอนโดยวิทยากร สกว. ในเรื่องการตั้งค าถามแบบ

ปลายเปิดและปลายปิดโดยใช้ค าถามที่สามารถสื่อสารเข้าใจรู้เรื่องง่าย ตัวอย่าง 

-ปลายเปิด เช่น วันนี้คุณกินข้าวรสชาติเป็นไงบ้าง 

-ปลายปิด เช่น วันนี้คุณกินข้าวอร่อยไหม 

2.5 เรียนรู้การท าแผนที่ร่าง ผู้ด าเนินการสอนโดย วิทยากร สกว. โดยใช้กระดาษฟิตชาร์ท สอนว่า

ภาพขอบเขตหมู่บ้าน ที่อยู่อาศัย ทรัพยากรธรรมชาติ  

และสถานที่ส าคัญในหมู่บ้าน เส้นทางของการเดินทาง คมนาคม อนาเขตติดต่อระหว่างหมู่บ้านที่ใกล้เคียง  

2.6 เรียนรู้การใช้ภาพตัดขวางผู้ด าเนินโดยวิทยากรสกว.สอนให้วาดตัดแผนที่ร่างจากพ้ืนที่สูงลงมา

พ้ืนที่ราบและให้เราฝึกวาดภาพตัดขวางจะได้รู้ถึงสภาพพ้ืนดินภูมิประเทศและสถานที่เช่นพ้ืนที่ท ากิน ที่ อยู่

อาศัย ป่า แม่น้ า คลองแห้ง 

2.7 อบรมการดูแผนที่ผู้สอนโดยอาจาร์ยชิโดยน าตัวอย่างแผนที่ของห้วยกระทิงใช้เป็นสื่อการสอนใน

แผนที่ประกอบไปด้วยการแบ่งพ้ืนที่ท าชกินในชุมชนขอบเขตระหว่างหมู่บ้านพื้นที่ป่าไม้ของชุมชน 

2.8 อบรมการจับGPS ได้เรียนรู้การหาพิกัดGPS กับ สกวและทุ่งใหญ่นเรศวรได้จดบันทึกค่าพิกัดGPS

บริเวณรอบวัดโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ5คนกลุ่ม 1.สวนชานน กลุ่ม 2.บริเวณวัด กลุ่ม 3.สวนอ านาจ กลุ่ม 

4.โรงเรียน 

2.9 เรียนรู้การวางแปลง ใช้เชือกฟังผูกรอบแปลงเวลาไปวางแปลงโดยได้วัดความโตของต้นไม้ เส้น

รอบมากกว่า15 เซนติเมตร สูงก่วา 2 เมตรไม้หนุ่มความโตน้อยกว่า 15 เซนติเมตรสูงกว่า2เมตร ในบริเวณ

แปลงที่ก าหนดเราต้องหาชนิดต้นไม้ความลาดชัน สีดิน ชนิดของสัตว์ป่า 

2.10 เรียนรู้การค านวณพ้ืนที่จริง โดยสกว ทุ่งใหญ่นเรศวร โดยใช้วิธีกาค านวณมาตราส่วน 1:50000 

1 เซนติเมตรเท่ากับ 500 เมตรของพ้ืนที่จริง แผนที่ 0.5 (กม) 1ตารางกิโลเมตร เท่ากับ625 ไร่ 1:4000 เท่ากับ 

40 เมตร มาตราส่วน 1:10000 เท่ากับ 100 เมตร 

3. สรุปการด าเนินกิจกรรม โดยวิทยากรให้ผู้เข้าอบรมออกมาพูดความรู้ที่ได้เรียนรู้ตลอดการอบรมว่าได้เรียนรู้

เครื่องมืออะไรบ้าง และประทับใจกิจกรรมไหนมากที่สุด 
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2) การพัฒนาการใช้แนวคิดและทฤษฎีในการวิจัย และทักษะการเป็นผู้เอ้ือและการสร้างแรงบันดาล

ใจ ผ่านการเล่าเรื่องจากนักวิจัยท้องถิ่นรุ่นพี่ 

สถานที ่วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ตาก 

วัตถุประสงค ์เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวิจัยท้องถิ่น และแรงบันดาลใจแก่นักวิจัยรุ่นใหม่ 

กลุ่มเป้าหมาย   

- ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย 

- ทีมหนุนเสริม 

วิธีการ   

1. ประสานงานผู้กี่ยวข้อง 

1.1 ประสานงานทีมหนุนโดยหัวหน้าโครงการนายปราโมทย์ เวียงจอมทอง ติดต่อทีมหนุนทาง

โทรศัพท์เพ่ือที่จะมาอบรมการใช้ทักษะแนวคิดทฤษฏีก่อนการอบรม 7 วัน 

1.2 ประสานงานกับทีมวิจัยแม่ปอคี แม่อมยะโดยหัวหน้าโครงการติดต่อนายเกส่า เกื้อธวัชชัย  ให้

ทราบว่าจะมีการอบรมการใช้ทักษะแนวคิดทฤษฏีดี ก่อนถึงเวลา 7 วันที่โพธิ  

1.3 ประสานงานกับรถและคนขับเพ่ือจะมาประชุมการใช้ทักษะแนวคิดทฤษฏี โดยหัวหน้าโครงการ

ประสานงานกับคนขับรถ นายนีน่า ศีรอโนดาต ก่อนเวลา 7 วัน 

1.4 เตรียม เอกสารการเงิน ใบลงทะเบียน เอกสารตัวโครงการ 

2. จัดกิจกิจกรรม 

2.1 แนะน าตัวผู้เข้าอบรม แนะน าตัวทีละคนเรียงตามหมู่บ้าน เริ่มจากบ้านขุนแม่เหว่ยแม่อมยะ ปูเต้อ 

และห้วยกระทิงตามล าดับ 

2.2พ่ี แพรวพรรณ ทีมวิทยากรจากสกว.ชี้แจงความคาดหวังของการจัดกิจกรรมและชี้แจง

วัตถุประสงค์ของโครงการให้ผู้เข้าอบรมทราบ 
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2.3 อ.ปัญญา ไวยบุญญา แนะน าทักษะในการสืบค้นข้อมูลในอินเตอร์เน็ตในเว็บไซต์ ส านักงาน

สนับสนุนกองทนุวิจัย พร้อมทั้งสอนวิธีการสรุปข้อมูลจาการสืบค้นข้อมูล 

2.4 นักวิจัยท้องถิ่น สืบค้นข้อมูลของหมู่บ้านตนเอง ในอินเตอร์ แล้วน ามาสรุปข้อมูล ว่ามความ

น่าเชื่อถือ หรือข้อมูลถูกต้องหรือไม่ พร้อมน าเสนอ 

2.5 เวทีสร้างแรงบันดาลใจ ผ่านการเล่าเรื่องจากนักวิจัยท้องถิ่นรุ่นพี่ โดยมีตัวแทนนักวิจัยท้องถิ่นจาก 

2 หมู่บ้าน บ้านห้วยกระทิง(อบต.อาทิตย์) และบ้านปูเตอร์(อบต.วิรัตน์ ตราดดรรชนี) เล่าเรื่องจุดเริ่มของการ

ท าวิจัย ปัญหาและอุปสรรค์ ผลส าเร็จของงานวิจัย การเปลี่ยนแปลงของชุมชนและตนเองหลังจากท างานวิจัย 

3.สรุปกิจกรรม 

3) การพัฒนาทักษะการจับ GPS  

สถานที ่วัดแม่ปอคี 

วัตถุประสงค์  เพ่ือที่เราอยากท าแผนที่ GPS การวาดแผนที่ GPS พร้อมกับลงในกระดาษกราฟ 

กลุ่มเป้าหมาย 

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย 

- ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 

             - ทีมหนุนเสริม 

วิธีการ 

1.ประสานงานผู้ที่เก่ียวข้อง  

1.1ประสานงานทีมหนุนโดยหัวหน้าโครงการนายปราโมทย์ เวียงจอมทอง ประสานงานกับทีมหนุน

ติดต่อทางโทรศัพย์ ก่อนจะมีการอบรม 7 วัน 

1.2ประสานงานกับทีมวิจัย แม่ปอคี แม่อมยะ โดยหัวหน้าโครงการติดต่อกับนายเกส่า เกื้อธวัชชัย ให้

ทราบว่าจะมีการอบรมรายงานความก้าวหน้า ก่อนถึงการอบรม 7 วัน 
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1.3 ประสานงานกับรถและคนขับเพ่ือที่จะมาอบรมสรุปรายงานความก้าวหน้าโดยหัวหน้าโครงการ

ประสานงานกับนาย นิน่า ศรีอโนดาต ก่อนถึงการอบรม 7 วัน 

1.4 เตรียมเอกสารการเงิน ใบลงทะเบียน เอกสารตัว 

2.กิจกรรมการเขียนรายงานความก้าวหน้า 

2.1 ทีมหนุนแจ้งก าหนดการของกิจกรรม ความคาดหวังและวัตถุประสงค์ในการจัดอบรมครั้งนี้แก่ผู้

เข้าอบรม 

       2.2 ทีมหนุนน าผู้เข้าอบรมละลายพฤติกรรมและเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่การอบรมโดยการเล่นเกมส์ 

แนะน าตัวเองสกว โดยอาจาร สุวิทย์ น ามาสอนตารางเมตร และ การเดินนับก้าว การค านวนระยะก้าว คูณ

แล้วหารกัน เพ่ือที่เราจะได้ค่าเฉลี่ยมมา ค่าเฉลี่ยมแต่ละคนแตกต่างกันแล้วลงพื้นที่จริง เลงเข็มทิศพร้อมกับ

นิสิตโพธิเส็จลงมือท าพอตอนดึกทีมหนุนชีแจงชาวบ้านแม่ปอคีเกี่ยวกับการจับ GPS โดยทีมวิจัยแม่อมยะเข้า

รวม 

2.3 จับGPS ของแม่ปอคีพ้ืนที่ต่างๆและถนนแต่ละสายของหมู่บ้าน 

2.4 พอตอนเย็นอาจารสุวิทย์และอาจารยุ่น ก็ได้ให้สรุปเกี่ยวปัญหาและอุปสรรค์ในการเดินจับ GPS  

2.3 วันที่ 2 ก็เข้ามาบ้านแม่อมยะชี้แจงชุมชนพร้อมกับทีมวิจัยบ้านแม่อมยะชีแจงเกี่ยวกับถนนแต่สาย

ของหมู่พ้ืนที่แต่ละส่วนของหมู่บ้าน เริ่มจัด GPS  

2.4 พอตอนเย็นก็ให้มาสรุปเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรค์ในการจับ GPS 

 

6) กิจกรรมเขียนรายงานความก้าวหน้า 

สถานที ่โพธิ 

วัตถุประสงค์ เพ่ือที่ทีมวิจัยจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการใช้เครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

กลุ่มเป้าหมาย 

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย 

- ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 



28 

 

 

- ทีมหนุนเสริม 

วิธีการ   

1.ประสานงานผู้ที่เก่ียวข้อง  

1.1ประสานงานทีมหนุนโดยหัวหน้าโครงการนายปราโมทย์ เวียงจอมทอง ประสานงานกับทีมหนุน

ติดต่อทางโทรศัพย์ ก่อนจะมีการอบรม 7 วัน 

1.2ประสานงานกับทีมวิจัย แม่ปอคี แม่อมยะ โดยหัวหน้าโครงการติดต่อกับนายเกส่า เกื้อธวัชชัย ให้

ทราบว่าจะมีการอบรมรายงานความก้าวหน้า ก่อนถึงการอบรม 7 วัน 

1.3ประสานงานกับรถและคนขับเพ่ือที่จะมาอบรมสรุปรายงานความก้าวหน้าโดยหัวหน้าโครงการ

ประสานงานกับนาย นิน่า ศรีอโนดาต ก่อนถึงการอบรม 7 วัน 

1.4 เตรียมเอกสารการเงิน ใบลงทะเบียน เอกสารตัว 

2.กิจกรรมการเขียนรายงานความก้าวหน้า 

2.1 ทีมหนุนแจ้งก าหนดการของกิจกรรม ความคาดหวังและวัตถุประสงค์ในการจัดอบรมครั้งนี้แก่ผู้

เข้าอบรม 

2.2 ทีมหนุนน าผู้เข้าอบรมละลายพฤติกรรมและเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่การอบรมโดยการเล่น

เกมส์ 

2.3 ตัวแทนนักวิจัยจากบ้านปูเต้อออกมาน าเสนองานจากการที่ได้ศึกษาชุมชนมา โดยใช้เครื่องมือ 

Time Line (ล าดับเหตุการณ์ที่ส าคัญของชุมชน) 

2.4 อ.สุวิชานให้ความรู้ผู้เข้าอบรม เทคนิคในการน าเสนอ โดยใช้เครื่องมือในการน าเสนอ 2 เครื่องมือ 

คือ การใช้เครื่องมือ Time Line (ล าดับเหตุการณ์ที่ส าคัญของชุมชน) องค์ประกอบที่ส าคัญในเครื่องมือ เส้น

บอกเวลา, เหตุการณ์ที่ส าคัญ, ผลกระทบ ประโยชน์ของการใช้เครื่องมือ Time Line เพ่ือการน าเสนอไปอย่าง

ราบรื่น จากอดีตถึงปัจจุบันมาตามล าดับผู้ฟังจะได้ไม่สับสน และการใช้เครื่องมือ Mine Map (แผงผังความคิด) 

องค์ประกอบ ได้แก่ ประเด็นหลัก, ประเด็นรอง, ประเด็นย่อย, หัวข้อย่อย ประโยชน์ เหมาะแก่การจดบันทึกไว 

เพราะน ามาเขียนเฉพาะหัวข้อ ส่วนรายละเอียดนั้นจะไม่น ามาเขียนใส่ ซึ่งผู้น าเสนอจะต้องรู้รายเอียดนั้นแล้ว 
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2.5 อ.สุวิชาน แนะน าเทคนิคเพ่ิมเติม โดยใช้เทคนิคการน าเสนองานมี 3 มิติ ได้แก่ ภาพ, ตัวอักษร, 

เส้นเชื่องโยงความสัมพันธ์ให้กับผู้เข้าอบรม 

2.6 ให้ทีมวิจัยแยกกลุ่มตามโครงการเขียนการด าเนินงานตลอดทั้งสามเดือนที่ผ่านมา พฤศจิกายน-

มกราคม โดยใช้เครื่องการน าเสนอที่ได้เรียนมา โดยให้เลือกใช้เครื่องมือ Time Line (ล าดับเหตุการณ์ที่ส าคัญ

ของชุมชน) หรือ Mine Map (แผงผังความคิด) 

2.7 ตัวแทนทีมวิจัยของแต่ละโครงการออกมาน าเสนองานการด าเนินงานตลอดทั้งสามเดือนที่ผ่านมา 

พฤศจิกายน-มกราคม ทุกกลุ่มเลือกใช้ Time Line (ล าดับเหตุการณ์ที่ส าคัญของชุมชน) ในการน าเสนอ 

2.8 ค าแนะน าจากอาจารย์ในการน าเสนองาน โดยอ.สุวิชานและอ.ปัญญา ได้แนะน าเทคนิคเพ่ิมเติม

ในการน าเสนอ โดยแบ่งการน าเสนอ ดังนี้ 

-การแบ่งช่วงเวลาในการน าเสนอ (น าเข้า+เกริ่น 20-25% /เนื้อหา 50-60% /สรุป+น าออก 20-25%) 

-ต้องมีการแนะน าตัวก่อนและแนะน าหัวข้อเรื่องที่จะน ามาเสนอ 

-ต้องแบ่งหน้าที่การน าเสนอของแต่ละช่วง หากข้ึนไปน าเสนอหลายคน 

-ตัวหนังสือในการน าเสนอต้องมีความชัดเจนเห็นได้ชัด 

-ควรมีรูปภาพกิจกรรมในการน าเสนอ เพ่ือแสดงกิจกรรมที่ต้องการอธิบายให้ชัดเจนขึ้น 

2.9 อ.สุวิชานให้ความรู้การเขียนรายงานความคืบหน้า 5 บท 

-บทที่1 บทน า, บทที่2 ทบทวนบรรณานุกรมและเอกสารที่เกี่ยวข้อง, บทที่3 กระบวนการวิจัย,บทที่4 

ผลการวิจัย (อภิปราย), บทที่5 สรุปผลการศึกษา 

2.10 ทีมหนุนให้ความรู้การใช้งานคอมพิวเตอร์พ้ืนฐานเบื้องต้นแก่ทีมวิจัย เพ่ือใช้ในการเขียนรายงาน

ความก้าวหน้า 

2.11 อ.ปัญญา เปิดวีดิโอทัศน์ อาจารย์สุทธิชัยสัมภาษณ์นักธุรกิจ (แจ๊คหม่า) “ควรส่งเสริมให้บุตร

หลานในด้านดนตรีศิลปะ เพราะสิ่งเหล่านี้ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ และความคิดสร้างสรรค์คือการสร้าง

งานให้กับตัวเรา” 
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2.12 ตัวแทนนักวิจัยจากบ้านปูเต้อเล่าถึงประสบการณ์ในการศึกษาดูงานนอกพ้ืนที่ ณ ปางช้างแสง

เดือน จังหวัดเชียงใหม่ และปางช้างที่เชียงราย 

2.13 ทีมหนุนน าในการทบทวนการเขียนรายงานความคืบหน้าและสรุปความเข้าใจในการเขียน 

2.14 ลงมือปฏิบัติการเขียนรายงานความคืบหน้าของแต่ละทีมวิจัย 

2.15 อาจารย์สุวิชาน กับอาจารย์ปัญญา ตรวจดูความถูกต้องของการเขียนรายงานความคืบหน้า 

3.สรุปการด าเนินกิจกรรม กล่าวขอบคุณ แยกย้ายกันกลับบ้าน 

5) ออกแบบฐานเรียนรู้ 

สถานที ่ บ้านห้วยกระทิง 

วัตถุประสงค์  

กลุ่มเป้าหมาย  

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย 

- ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 

- ทีมวิจัยบ้านห้วยกระทิง 

-ทีมวิจัยบ้านปูเต้อ 

วิธีการ 

1. กิจกรรมเข้าร่วมเครือข่ายบ้านห้วยกระทิง ทีมหนุนน าผู้เข้าอบรมละลายพฤติกรรมและเตรียมความ

พร้อมก่อนเข้าสู่การอบรมโดยการเล่นเกมส์ โดยจะมีการแนะน าตัวเองและแนะน าหมู่บ้าน 

2. โดยทีมหนุน ( พ่ีแทน ) ได้แจงกิจกรรมที่จะเข้าเรียนรู้ฐานต่างๆของแต่ล่ะหมู่บ้าน 

3. ให้ทีมวิจัยแยกกลุ่มตามหมู่บ้านเตรียมฐานของหมู่ที่จัดเตรียมไว้ โดยบ้านห้วยกระทิงเจ้าของจัด

กิจกรรม จะมี 1.ฐานหน่อไม้ดอง 2. ฐานตีมีด 3. ฐานกล้วยอบ  บ้านปูเต้อ ได้เตรียมฐานเรียนรู้ ฐาน

สมุนไพรช้าง บ้านขุนแม่แม่เหว่ย ( แม่ปอคี ) ได้เตรียมฐาน พิธีกรรมไร่หมุนเวียน บ้านแม่อมยะ ได้

เตรียมฐาน อาหารพ้ืนบ้าน ( บ่าเกอเอาะที )  

4. แบ่งกลุ่มออกมาเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มล่ะ 5 คน เพื่อที่จะเข้าเรียนรู้ฐานต่างๆของทีมวิจัยเพ่ือบ้าน 
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4.1   ฐานที่ 1บ้านห้วยกระทิง ฐานหน่อไม้ดอง  ผู้บรรยายโดย ผู้ช่วยวัต เล่า วัตถุประสงศ์เพ่ือที่จะสร้าง

รายได้เพ่ิมให้กับหมู่บ้านของตัวเอง เนื่องจะบ้านห้วยกระทิง มีหน่อไม้หลากหลายชนิด เช่นหน่อไม้ไผ่

หก  ไผ่กินชู โดยไผ่กินชูจะขึ้นนอกฤดู ง่ายต่อการผลิตทุกช่วงฤดู  

4.2 ฐานที่ 2 บ้านห้วยกระทิง ฐานตีมีด  ผู้ฝึกตีมีด ลุง  เล่าเกี่ยวกับท าไมถึงมาตีมีด ลุงเล่าว่าเมื่อหลายปีที่

แล้วโดยมีชมรมตีมีดกว่า 10 คนโดยจะแลกเปลี่ยนตีกัน จะเก็บด้านล่ะ 30 บาท 

4.3 ฐานที่ 3 บ้านขุนแม่เหว่ย ( แม่ปอคี )ปฏิทินไร่หมุนเวียน ผู้บรรยายโดยทีมวิจัย แม่ปอคีช่วยกัน

บรรยายในแต่ล่ะเดือนว่าเดือนนี้ท าไรบ้าง เดือนไหนต้องท าอะไรบ้าง 

4.4 ฐานที่ 4 บ้านห้วยกระทิง ฐานกล้วยอบ ผู้ให้ความรู้โดย ครูสิน  เนื่องจากบ้านห้วยกระทิงมีการปลูก

กลว้ยเยอะ ไม่รู้จะท าอะไร กิน ก็เลยคุยกันว่า จะท ากล้วยอบขาย 

4.5 ฐานที่ 5บ้านปูเต้อ ฐานสมุนไพรช้าง ผู้ให้ความรู้โดย อบต. เด่น เนื่อจากบ้านปูเต้อมีช้างเค้าก็เลยมียา

สมุนไพรช้างให้กินเป็นยาระบาย ปีละครั้ง ถ่ายทอดกันมาเป็นรุ่นสู่รุ่น 

4.6 ฐานที6่ อาหารพ้ืนบ้าน ( บาเกอเอาะที )  เป็นอาหารพื้นบ้านของคนกะเหรี่ยง เนื่องจากผักที่เขาปลูก

มีเยอะ แก่ก่อนช่วงกินไม่ทันหมด  ก็เลยพากันไปเก็บ เก็บเฉเพราะใบที่แก่มาตัดในแดด แล้วเอามาใส่

ในกระบ่อกไม้ไผ่ ทิ้งไว้ 2 อาทิตร์ แล้วตัดแห้ง เก็บไว้กินได้ตลอดปี  

4.7 สรุปกิจกรรม 

 

3.3 การออกแบบเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

 กิจกรรมการออกแบบเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่การประชุมเตรียมความพร้อมของทีมวิจัย และ

การพัฒนาเครื่องมือการจัดเก็บข้อมูลความรู้บนฐานนิเวศวัฒนธรรม /เศรษฐกิจสร้างสรรค์ทักษะการวิเคราะห์

แบบเชื่อมโยง  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1) การประชุมเตรียมความพร้อมของทีมวิจัย 

สถานที ่ บ้านแม่อมยะ ศาลากลางหมู่บ้านแม่อมยะ   12 ธ.ค. 61 

วัตถุประสงค ์ เพ่ือพัฒนาเทคนิค วิธีการท าวิจัยท้องถิ่นให้กับนักวิจัยในชุมชน 

กลุ่มเป้าหมาย   

- ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 
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- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย 

- ทีมหนุนเสริม 

วิธีการ  

 1.1 ประสานทีมหนุนเพ่ือมาเป็นวิทยากรในการประชุมโดยหัวหน้าโครงการนายประโมทย์  เวียง

จอมทอง ติดต่อ นายลิขิต พิมานพนา ทางโทรศัพท์ ก่อนการประชุม 5 วัน 

1.2 ประสานทีมวิจัยแม่อมยะ โดยหัวหน้าโครงการ นายปราโมทย์ เวียงจอมทอง กับ นายเกส่า เกื้อ

ธวัชชัย เพื่อให้ทีมวิจัยที่อยู่บ้านแม่อมยะมาเข้าร่รมการประชุม ก่อนการประชุม 3 วัน 

1.3 เตรียมสถานที่ ทีมวิจัยช่วยกันเตรียมสถานที่ ท าความสะอาด โดยยืมโต๊ะ เก้าอ้ี อาหาร และ

ภาชนะส าหรับใส่อาหารจากทางวัด ก่อนการประชุม 1 วัน 

1.4 จัดเตรียมเอกสารในการลงทะเบียน และโต๊ะส าหรับลงทะเบียนผู้เข้าร่วมการประชุมก่อนการ

ประชุม 1 วัน 

2) การพัฒนาเครื่องมือการจัดเก็บข้อมูลความรู้บนฐานนิเวศวัฒนธรรม /เศรษฐกิจสร้างสรรค์ทักษะ

การวิเคราะห์แบบเชื่อมโยง   

สถานที ่ วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

วัตถุประสงค ์เพ่ือพัฒนาทักษะการวิเคราะห์สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่  

กลุ่มเป้าหมาย   

- ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย 

- ทีมหนุนเสริม 

วิธีการ   

1.ประสานงานผู้กี่ยวข้อง 
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1.1 ประสานงานทีมหนุนโดยหัวหน้าโครงการนายปราโมทย์ เวียงจอมทอง ติดต่อทีมหนุนทาง

โทรศัพท์เพ่ือที่จะมาอบรมการใช้ทักษะแนวคิดทฤษฏีก่อนการอบรม 7 วัน 

1.2 ประสานงานกับทีมวิจัยแม่ปอคี แม่อมยะโดยหัวหน้าโครงการติดต่อนายเกส่า เกื้อธวัชชัย  ให้

ทราบว่าจะมีการอบรมการใช้ทักษะแนวคิดทฤษฏีดี ก่อนถึงเวลา 7 วันที่โพธิ  

1.3 ประสานงานกับรถและคนขับเพ่ือจะมาประชุมการใช้ทักษะแนวคิดทฤษฏี โดยหัวหน้าโครงการ

ประสานงานกับคนขับรถ นายนีน่า ศีรอโนดาต ก่อนเวลา 7 วัน 

1.4 เตรียม เอกสารการเงิน ใบลงทะเบียน เอกสารตัวโครงการ 

2.จัดกิจกิจกรรมอบรมเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

2.1 แนะน าตัวผู้เข้าอบรม แนะน าตัวทีละคนเรียงตามหมู่บ้าน เริ่มจากบ้านขุนแม่เหว่ยแม่อมยะ ปูเต้อ 

และห้วยกระทิงตามล าดับ 

2.2 พ่ีแพรวพรรณ ทีมวิทยากรจากสกว.ชี้แจงความคาดหวังของการจัดกิจกรรมและชี้แจง

วัตถุประสงค์ของโครงการให้ผู้เข้าอบรมทราบ 

2.3 พ่ีแพรวพรรณ ทีมวิทยากรจากสกว.ให้ทีมวิจัยบ้านขุนแม่เหว่ย-แม่อมยะเล่าประสบการณ์การออ

บรมการใช้เครื่องมือในวันที่12-13ที่ผ่านมา ให้กับผู้เข้าอบรมฟัง โดยปราโมทย์เป็นตัวแทนในการน าเสนอ 

2.4 ทีมวิทยากรจาก สกว.บรรยาย อธิบายหลักการและเครื่องมือการศึกษาข้อมูลชุมชนอย่างมีส่วน

ร่วม ผ่าน slide โดยเริ่มอธิบายทีละเครื่องมือดังนี้ (1) สายน้ าการเปลี่ยนแปลง (เน้นการใช้ที่ดิน/รูปแบบ

การเกษตร)  (2) แผนทีเดินดินและภาพตัดขวางการใช้ประโยชน์ที่ดิน  (3) การวิเคราะห์ผู้มีส่วนได้เสีย (4) 

แผนผังว่าว (5) แผนผังใยแมงมุม (6) เครื่องมือวิเคราะห์การพ่ึงพิงป่าและเศรษฐกิจชุมชน 

2.5 วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมแยกกลุ่มตามหมู่บ้าน ฝึกขั้นตอนการใช้เครื่องมือ เลือกเครื่องมือที่จ าเป็น

กับโครงการของตนเองแล้วน าเสนอ โดยบ้านห้วยกระทิงใช้เครื่องมือโอ่งชีวิตในการวิเคราะห์รายรับรายจ่าย

ของคนในชุมชน บ้านแม่อมยะใช้เครื่องมือปฎิทินไร่หมุนเวียนในรอบปี เพ่ือเก็บข้อมูลขั้นตอนต่างๆที่เกิดขึ้นใน

ไร่หมุนเวียนตลอดปี บ้านขุนแม่เหว่ยใช้เครื่องมือปฎิทินพิธีกรรมในรอบปี เพ่ือเก็บข้อมูลพิธีกรรมที่เกิดขึ้นใน

หมู่บ้านตลอดปี และบ้านปูเต้อใช้เครื่องมือเส้นแบ่งเวลา โดยการวิเคราะห์เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตของนายวิ

รัตน์  
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3.สรุปกิจกรรม 

3.4 การเก็บข้อมูล 

 การจัดเก็บข้อมูล 

1) การจัดเก็บข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน 

สถานที ่ บ้านแม่อมยะ ศาลากลางหมู่บ้านแม่อมยะ    

วัตถุประสงค ์ เพ่ือด าเนินการจัดเก็บข้อมูลให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 

กลุ่มเป้าหมาย   

วิธีการ   

1.ประสานงานกับผู้ที่เกี่ยวข้อง 

1.1 ประสานงานทีมหนุนโดยหัวหน้าโครงการ นายปราโมทย์ เวียงจอมทอง ติดต่อทีมหนุมทาง

โทรศัพท์ก่อนการเก็บข้อมูลจริง 7 วัน 

1.2 ประสานงานกับปราชญ์ชาวบ้านโดยหัวหน้าโครงการ นายปราโมทย์ เวียงจอมทอง เข้าไปติดต่อที่

บ้านของ นายจอเกวเล  นายพาฮ่อ  นายพาโบะ นายพะแจบอย  นายพะแบแฮ 

1.3 ประสานงานกับผู้ใหญ่บ้าน โดย หัวหน้าโครงการ นายปราโมทย์ เวียงจอมทอง และเลขา นายธี

ระ วงษ์จ าเนียง เข้าไปติดต่อที่บ้านผู้ใหญ่บ้าน นายพะดูแคละ เกษมสุขไพรศาล 

1.4 การแบ่งหน้าที่การท างานในทีม โดยหัวหน้าโครงการแบ่งหน้าที่ให้ นายธีระ วงษ์จ าเนียง และ 

นายชานน อุดมรักพังธ์พง เป็นคนจดบันทึก และหัวหน้าโครงการเป็นคนถาม 

2. เตรียมงาน 

2.1 เตรียมสถานที่ โดยทีมวิจัยช่วยกันจัดโต๊ะจัดเก้าอ้ีเพ่ือเตรียมความพร้อมในการจัดเก็บข้อมูล 

2.2 เตรียมอาหารและอาหารว่างโดยแม่ครัว นางสุชาดา ล าธารไพร เพ่ือให้ทีมวิจัยกับปราชญ์ชาวบ้าน

ได้รับประทาน 
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2.3 เตรียมใบลงทะเบียนโดยนายชานน อุดมรักพันธ์พงกับ ด.ช ชูชัย เกษมสุขไพศาล  และทีมวิจัยกับ

ทีมหนุนเตรียมค าถามและเครื่องมือที่จะใช้ในการจัดเก็บข้อมูล 

3.กิจกรรมการเก็บข้อมูล 

3.1 ลงทะเบียน โดยเตรียมแบบฟอร์มลงทะเบียนเพ่ือที่ลงทะเบียน กรอกข้อมูลชื่อ สกุล องค์กร และ

ช่องทางการติดต่อลงในแบบฟอร์มลงทะเบียน 

3.2 หัวหน้าโครงการน ากิจกรรมแนะน าตัว ชื่อ-นามสกุล ต าแหน่งของทีมวิจัย  ทีมหนุน  และปราชญ์

ชาวบ้านโดยเริ่มจากทีมวิจัย ทีมหนุน ปราชญ์ชาวบ้าน ตามล าดับ 

3.3 หัวหน้าโครงการนายปราโมทย์ เวียงจอมทอง ชี้แจงประเด็นที่จะเก็บข้อมูล เช่นประวัติชุมชน การ

แบ่งพ้ืนที่ ไร่หมุนเวียน 

3.4 เก็บข้อมูลประวัติศาสตร์ชุมชน การแบ่งพ้ืนที่ไร่หมุนเวียน ดังนี้ 

3.4.1 เก็บข้อมูลประวัติศาสตร์ชุมชนใช้เครื่องมือtime line ล าดับเหตุการณ์ในชุมชนส าคัญ

ในชุมชน โดยทีมวิจัยเป็นคนเก็บข้อมูลมีบทบาทหน้าที่ นายปราโมทย์ เวียงจอมทอง เป็นคนน าในการ

ถามปราชญ์ชาวบ้านนาย ธีระ  วงศ์จ าเนียง บันทึกลงในtime line ล าดับเหตุการณ์ นายชานน อุดม

รักพันธ์พง บันทึกข้อมูลลงในสมุดบันทึก  ทีมหนุน นายลิขิต  บันทึกภาพและคอยเสริมในการตั้ง

ค าถาม เริ่มถามปราชญ์ชาวบ้านและชาวบ้านว่าข้อมูลที่รู้มาจากปราชญ์ชาวบ้านที่จ าได้เกี่ยวกับการ

ก่อตั้งชุมชนครั้งแรก ก่อตั้งเมื่อใดและใครเป็นผู้ก่อตั้งต่อมาเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในชุมชน เช่นการ

ก่อตั้งวัด โรงเรียน การตั้งถิ่นถาน ตรางท าเนียบผู้น าในชุมชน โดยชื่อ-สกุล ต าแหน่ง ช่วงเวลาปกครอง 

อายุการปกครอง และพ้ืนที่ในการปกครองของแต่ละคนจากอดีตถึงปัจจุบัน โดยมีนายพาฮ่อ ล าธาร

ไพร และนายจอเกวเล เสือแสงเสริม ผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน นายดูแคละ เกษมสุขไพศาล ผู้ถามโดย 

ทีมวิจัย ทีมหนุน และปราชญ์ชาวบ้าน นายจอเกวเล เสือแสงเสริม นายพาฮ่อ ล าธารไพร และ

ชาวบ้านเป็นผู้ให้ข้อมูล 

3.4.2 เก็บข้อมูลการแบ่งพ้ืนที่ตามวัฒนธรรมปกาเกอะญอ โดยสอบถามชาวบ้านว่า การแบ่งพ้ืนที่ป่า

ตามบริบท ตั้งแต่ ปู่ ย่า ตา ยาย ท าอย่างไรบ้างในการแบ่งพ้ืนที่ท ากินและมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติการ

ดูแลรักษาเป็นอย่างไรโดยใช้เครื่องมือแผนที่ร่างในการเก็บข้อมูลขอบเขตพ้ืนที่การใช้ประโยชน์ ทีมวิจัยเป็นคน

ถามและปราชญ์ชาวบ้าน นายพาฮ่อ ล าธารไพร และนายจ่อเกว เสือแสงเสริม เป็นผู้ให้ข้อมูล เพราะเขามี

ความช านาญและเชี่ยวชาญในเรื่องนี้ 
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3.4.3 เก็บข้อมูลไร่หมุนเวียน วิธีการจัดเก็บโดยใช้แผนที่ร่างในการเก็บข้อมูลไร่หมุนเวียน ถาม

ชาวบ้านว่าการท าไร่หมุนเวียนมีการหมุนเวียนกี่ปีแต่ละปีนั้นมีการขยายเพ่ิมหรือไม่ แต่ละปีนั้นมีกี่แปลง และมี

พิธีกรรมอะไรบ้างโดยใช้ตารางเก็บข้อมูล 

4. สรุปการน าเสนอข้อมูลที่เก็บได้ให้ปราชญ์ชาวบ้าน และชาวบ้านและหัวหน้าโครงการ  

5.หัวหน้าโครงการกล่าวขอบคุณปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ใหญ่บ้านและคนที่มาฟังในการเก็บข้อมูล 

 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1) การทบทวนเอกสารงานวิจัยวารสาร สิ่งตีพิมพ์ เว็บไซต์ เป็นต้น 

สถานที ่  บ้านแม่อมยะ ศาลากลางหมู่บ้านแม่อมยะ   พ.ย. 27-28 ธ.ค. 2561 

วัตถุประสงค์  เพ่ือสร้างความเข้าใจในการท าวิจัยร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนแม่อมยะ 

กลุ่มเป้าหมาย   

- ทีมวิจัยบ้านขุนห้วยแม่เหว่ย 

- ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะ 

- ทีมหนุนเสริม 

วิธีการ 

1. ค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

 1.1ทีมวิจัย และทีมหนุนรวมกันก าหนดหัวข้อ ที่มีความเกี่ยวข้องกับงานวิจัย ได้หัวข้อที่เกี่ยวข้องกับ

งานวิจัยคือ พ้ืนที่ป่าชุมชน, การประกาศพ้ืนที่ป่าสงวน, หมู่บ้านตัวอย่างที่มีการจัดการพื้นที่ป่า 

 1.2แบ่งกลุ่ม เป็น 3 กลุ่มตาม และแบ่งหัวข้อเรื่องในการค้นหา 

 1.3สืบค้นหัวข้อเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยทางอินเตอร์เน็ต ห้องสมุด และหนังสือวารสาร 

2. รวบรวมและเรียบเรียงข้อมูล 
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 2.1 ประสานงานกับทีมหนุนก าหนด วัน เวลาในการจัดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลตาม 

 2.2 ประสานหัวหน้ากลุ่มในการค้นหาข้อเรื่องท่ีแต่ละกลุ่มได้รับมอบหมายให้ค้นคว้า และเตรียมความ

พร้อมในการน าเสนอแลกเปลี่ยนข้อมูล 

 2.3 น าเสนอข้อมูลโดยตัวแทนของแต่กลุ่ม น าเสนอเรื่องป่าชุมชนโดย นายอ านาจ เกษมสุขไพศาล , 

น าเสนอ การประกาศพ้ืนที่ป่าสงวนโดย นายปราโมทย์ เวียงจอมทอง, น าเสนอเรื่อง หมู่บ้านตัวอย่างที่มีการ

จัดการพ้ืนที่ป่าโดย นายธรรมรัตน์ อุดมรักพันธ์พง 

 2.4 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของแต่ละกลุ่ม เรียบเรียง และท าความเข้าใจ 

3.สรุปข้อมูล 

 3.1 สรุปข้อมูลจากการแลกเปลี่ยนกัน 

 3.2 พิมพ์ข้อมูลจากการน ามาสรุปร่วมการ พิมพ์โดย นายอ านาจ เกษมสุขไพศาล 

4. ชี้แจ้งข้อมูลแก่ชุมชนโดย นายธีระ วงษ์จ าเนียง 

 

3.6 การสร้างเครือข่าย 

1) กิจกรรมศึกษาดูงานบ้านกลางล าปาง   

สถานที ่ บ้านกลาง อ.เมาะ  จ. ล าปาง 

กลุ่มเป้าหมาย  ไปศึกษาเก่ียวกับการท าไร่หมุนเวียน และการต่อสู้กับหน่วยงานรัฐเพ่ือชุมชน 

วิธีการ   

1.1 ประสานทีมหนุนเพ่ือมาเป็นวิทยากรในการประชุมโดยหัวหน้าโครงการนายประโมทย์  เวียง

จอมทอง ติดต่อ นายลิขิต พิมานพนา ทางโทรศัพท์ ก่อนการประชุม 5 วัน 

1.2 ประสานทีมวิจัยแม่อมยะ โดย กับ นายาอาทิตย์ วงศ์พฤษาสกุลเป็นผู้ประสานกับหัวหน้าโครงการ 

นายปราโมทย์ เวียงจอมทอง และทีมหนุน เพ่ือทราบ วัน เวลา สถานที่ในการอบรม ก่อนอบรม 3  

1.3 เตรียม รถ 2 คัน ทีมวิจัยแม่อมยะ 1 คัน ทีมวิจัยแม่ปอคี 1 คัน จ านวนผู้เข้ารวม บ้านล่ะ 
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1.4 จัดเตรียมเอกสารในการลงทะเบียน และโต๊ะส าหรับลงทะเบียนผู้เข้าร่วมการประชุมก่อนการ

ประชุม 1 วัน 

2. กิจกรรม 

2.1 พ่อหลวงชาติต้องรับและแนะน าตัวพาเข้าห้องประชุม หรือโบร์และบรรยายเกี่ยวกับประวัติพ่อ

หลวงชาติที่อยู่อาศัยการท ามาหากิน และแลกเปลี่ยนความรู้ กับทีมวิจัยของแต่ละหมู่บ้าน เรื่อง การใช้

ชีวิตประจ าวัน การท าไร่หมุนเวียนและขอบเขตหมู่บ้านถึง 

2.2 วิทยากรชี้แจงกระบวนการต่างๆเช่นการแบ่งกลุ่ม 

2.3 แบ่งกลุ่มออกมาสองกลุ่มแล้ว กลุ่ม หนึ่งไปหน้าบ้านอีกกลุ่มไปหลังบ้าน เพ่ือไปดูและฟังวิทยากร

แต่ละกลุ่มให้ความรุ้เกี่ยวกับการท าไร่หมุนเวียนและบ้านสัตว์ป่า 

2.4 เมื่อช่วงบ่ายพ่อหลวงชาติพาทีมวิจัยแต่ล่ะหมู่บ้านเข้าดูวีดีโอทัศน์เกี่ยวกับหมู่บ้านบ้านกลางต่อตั้ง

และต่อสู้กับเจ้าหน้ารัฐและเกี่ยวกับวัฒนธรรมหมู่บ้ารกลางต่างๆ 

2.5 เช้าวันต่อมาพ่อหลวงชาติและวิทยากรพาไปศึกษาดูงานเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์หมู่บ้านบ้านกลาง 

2.6 สรุปดูงาน 

-การท าไร่หมุนเวียนมีประโยชน์ต่อชุมชน 

-มีรอบหมุนของไร่หมุนเวียน7-10ปี 

-มีการปลูกพืชชนิดต่างๆ 

-หลักก าหนดขอบเขตไร่หมุนเวียน 

-มีการท าแนวกันไฟ 

-ไม่ใช่ส าเคมีแต่ใช่เกลือแทนส าเคมี 
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บทที่ 4   

ผลการศึกษา 

 ได้น าเสนอข้อมูลตามวัตถุประสงค์การด าเนินการวิจัย จ านวน 2 ข้อ ได้แก่ ศักยภาพ และองค์ความรู้

ในการจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ และกระบวนการสร้างความร่วมมือในการ

จัดการทรัพยากรกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  โดยมีผลการวิจัยดังนี้ 

1.ศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรในพื้นที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

 การศึกษาศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัยการในพ้ืนที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

จะศึกษา ข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน การจัดการพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาของปกาเกอะญอ และการท าเกษตรกรรม

แบบไร่หมุนเวียนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ ซึ่งจะแบ่งผลการศึกษาเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ผลการศึกษาของบ้าน

แม่อมยะ และผลการศึกษาของบ้านขุนแม่เหว่ย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาของบ้านแม่อมยะ 

1.1 ข้อมูลพื้นฐานชุมชน 

ข้อมูลของชุมชนบ้านแม่อมยะ ได้แก่ ประวัติชุมชน ที่ตั้งอาณาเขต การปกครอง ความเชื่อและศาสนา 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1.1 ประวัติชุมชนบ้านแม่อมยะ 

 หมู่บ้านแม่อมยะ ตั้งชื่อตามห้วยแม่น้ าหลักที่ชาวบ้านใช้ประโยชน์ คือห้วยแม่อมยะ ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ. 

2546 หรือประมาณ15 ปี โดยก่อนจะก่อตั้งเป็นหมู่บ้านแม่อมยะ ชาวบ้านได้ตั้งถิ่นฐานในบริเวณรอบๆ ห้วย

แม่อมยะ มาแล้ว 19 หมู่บ้าน ไม่รวมแม่อมยะในปัจจุบัน ซึ่งเป็นเวลาประมาณ 136 ปี แต่ไม่ได้อยู่เป็นหลัก

แหล่ง จะอพยพไปเรื่อยตามพ้ืนที่ท ากินหรือพ้ืนที่ไร่หมุนเวียน ซึ่งบางครั้งก็อพยพมาอาศัยซ้ าที่หมู่บ้านเดิม โดย

มีการอพยพตามล าดับ ดังนี้ หมู่บ้านแดลอบอทะ 6 ปี หมู่บ้านกะชอทีทะ 6 ปี หมู่บ้านตอพ้ีโดะเหมาะ 5 ปี 

หมู่บ้านเด่ลาเคลอโกล 7 ปี หมู่บ้านเดลอพอเต่อะกลอ 8 ปี (ย้ายรอบแรก) หมู่บ้านกะชอตี้กะโล่ 8 ปี หมู่บ้าน

แดลอผ่าทอ 10 ปี หมู่บ้านเหม่อคูซะเปุอโค๊ะ 7 ปี หมู่บ้านกลอโพโกล  6 ปี หมู่บ้านจิแปตุ 1 ปี หมู่บ้านแม่ตี้

โกล 6 ปี (ย้ายรอบแรก) หมู่บ้านซะคิคุ เป็นเวลา 8 ปี หมู่บ้านตาแหม่ซิโกล 8 ปี หมู่บ้านเซคะผ่าทอ 8 ปี 

หมู่บ้านตาแหม่ซิวา 8 ปี หมู่บ้านเดลอพอเต่อะกลอ 8 ปี (ย้ายรอบที่ 2)หมู่บ้านเดลอต่าปะโหล่ 2 ปี หมู่บ้านแม่

อมยะ 14 ปี (ย้ายรอบแรก) หมู่บ้านแม่ตี้โกล 10 ปี (ย้ายรอบที่ 2) หมู่บ้านแม่อมยะ 14 ปี (ย้ายรอบที่ 2 
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หมู่บ้านปัจจุบัน) นอกจากการอพยพตามไร่หมุนเวียนแล้ว ยังมีอีสองสาเหตุที่ท าให้ชาวบ้านต้องย้ายถิ่นฐาน คือ 

เกิดโรคอหิวาระบาด ตอนที่ย้ายไปอยู่หมู่บ้านแม่อมยะครั้งแรก จึงย้ายจากหมู่บ้านแม่อมยะ ไปหมู่บ้านแม่ตี้

โกล เป็นเวลา10ปี และย้ายกลับมายังหมู่บ้านแม่อมยะอีกครั้งเป็นครั้งที่สอง เนื่องจากหมู่บ้านแม่ตี้โกลไม่มี

พ้ืนที่สร้างโรงเรียน  โดยหลักฐานการย้ายถิ่นฐานที่หลงเหลืออยู่คือ ต้นขนุนใหญ่ที่อยู่ในปุาอนุรักษ์ ซึ่งคาดว่ามี

อายุไม่ต่ ากว่า 100 ปี  

ล าดับเหตุการณ์ 

- 2410 เข้ามาอาศัยที่หมู่บ้าน    แดลอบอทะ เป็นเวลา 6 ปี 

          - 2416 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน กะชอทีทะ เป็นเวลา 6 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2422 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน ตอพ้ีโดะเหมาะ เป็นเวลา 5 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2427 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน เด่ลาเคลอโกล เป็นเวลา 7 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2434 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน เดลอพอเต่อะกลอ เป็นเวลา 8 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน เป็น

การอพยพเข้ามารอบแรก เนื่องจากชาวบ้านอพยพมาตั้งถ่ินฐานในหมู่บ้านนี้สองรอบ  

- 2442 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน กะชอตี้กะโล่ เป็นเวลา 8 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2450 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน แดลอผ่าทอ เป็นเวลา 10 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพื้นที่ท ากิน 

- 2460 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน เหม่อคูซะเปุอโค๊ะ  เป็นเวลา 7 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2467 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน กลอโพโกล เป็นเวลา 6 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2473 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน จิแปตุ เป็นเวลา 1 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2474 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน แม่ตี้โกล  เป็นเวลา 6 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน อพยพเข้ามา

รอบแรก เนื่องจากชาวบ้านย้ายเข้ามาตั้งถ่ินฐานหมู่บ้านนี้สองรอบ 

- 2480 อพยพอาศัยที่หมู่บ้าน ซะคิคุ เป็นเวลา 8 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2488 อพยพอาศัยที่หมู่บ้าน ตาแหม่ซิโกล เป็นเวลา 8 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 
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- 2495 ผู้ใหญ่บ้านคนแรกที่มีเงินเดือน เดือนละ 250 บาท คือ นาย ล่าดอย สมัยแรกยังไม่มีผู้ช่วย 

สมัยที่2มีผู้ช่วย เป็นผู้ใหญ่บ้านประมาณ 25 ปี  

- 2496 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน เซคะผ่าทอ เป็นเวลา 8 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2504 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน ตาแหม่ซิวา เป็นเวลา 8 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน 

- 2512 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน เดลอพอเต่อะกลอ อีกครั้งเป็นเวลา 8 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท า

กิน อพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐานเป็นรอบที่ 2 

- 2520 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน เดลอต่าปะโหล่ เป็นเวลา 2 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน อพยพ

เข้ามารอบแรก  

- 2522 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน แม่อมยะ เป็นเวลา 14 ปี เนื่องจากเปลี่ยนพ้ืนที่ท ากิน อพยพเข้ามา

รอบแรก เนื่องจากชาวบ้านย้ายเข้ามาตั้งถ่ินฐานหมู่บ้านนี้สองรอบ 

- 2536 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน แม่ตี้โกล อีกครั้งเป็นเวลา 10 ปี เนื่องจากเกิดโรคอหิวาระบาด ท า

ให้มีชาวบ้านล้มตายจ านวนมาก ประมาณวันละ2-3 คน อพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐานเป็นรอบที่ 2 

- 2543 มีรถไถเข้ามาขุดถนน เป็นทางลูกรังที่รถยนต์สามารถขับเข้ามาได้ 

- 2545 สร้างโรงเรียนและวัด 

- 2546 อพยพมาอาศัยที่หมู่บ้าน แม่อมยะ อีกครั้งเป็นเวลา เนื่องจากหมู่บ้านแม่ตี้โกลไม่มีพ้ืนที่สร้าง

โรงเรียน ชาวบ้านอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานเป็นรอบที่ 2 และอยู่มาจนถึงปัจจุบัน นอกจากนี้ยังมีศาสนาคริสต์ที่

เข้ามาในปีนี้เช่นเดียวกัน โดยผู้ชายในหมู่บ้านไปแต่งงานผู้หญิงที่นับถือศาสนาคริสต์ แล้วจึงนับถือศาสนาคริสต์

ตามภรรยา  

- 2547 มีโซลาเซลล์เข้ามาในหมู่บ้าน  ได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาล ทักษิณ 

- 2550 ต่อน้ าประปาจากภูเขา ในช่วงเดือนพฤศจิกายน 

- 2557 สร้างส านักสงฆ์ โดยชาวบ้านไปช่วยกันสร้าง และนิมนต์ให้เจ้าอาจารย์ สวัสดิ์  มหาปัญโญ อยู่

วัดถาวร และจะมีพระรูปอื่นๆ มาอยู่พักชั่วคราว 

- 2560 มีผู้ใหญ่บ้านคนล่าสุด คือนาย พาลีกี  ฤทธิ์ชูเกียติร และมีพายุ 
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ช่วงเวลาการอพยพ  

- 2410 อาศัยที่หมู่บ้าน แดลอบอทะ            เป็นเวลา 6 ปี 

          - 2416 อาศัยที่หมู่บ้าน กะชอทีทะ              เป็นเวลา 6 ปี 

- 2422 อาศัยทีห่มู่บ้าน ตอพ้ีโดะเหมาะ        เป็นเวลา 5 ปี 

- 2427 อาศัยที่หมู่บ้าน เด่ลาเคลอโกล         เป็นเวลา 7 ปี 

- 2434 อาศัยที่หมู่บ้าน เดลอพอเต่อะกลอ     เป็นเวลา 8 ปี (ย้ายรอบแรก) 

- 2442 อาศัยที่หมู่บ้าน กะชอตี้กะโล่           เป็นเวลา 8 ปี 

- 2450 อาศัยที่หมู่บ้าน แดลอผ่าทอ            เป็นเวลา 10 ปี 

- 2460 อาศัยที่หมู่บ้าน เหม่อคูซะเปุอโค๊ะ     เป็นเวลา 7 ปี 

- 2467 อาศัยที่หมู่บ้าน กลอโพโกล             เป็นเวลา 6 ปี 

- 2473 อาศัยที่หมู่บ้าน จิแปตุ                   เป็นเวลา 1 ปี 

- 2474 อาศัยที่หมู่บ้าน แม่ตี้โกล                เป็นเวลา 6 ปี (ย้ายรอบแรก) 

- 2480 อาศัยที่หมู่บ้าน ซะคิคุ                   เป็นเวลา 8 ปี 

- 2488 อาศัยที่หมู่บ้าน ตาแหม่ซิโกล           เป็นเวลา 8 ปี 

- 2496 อาศัยที่หมู่บ้าน เซคะผ่าทอ             เป็นเวลา 8 ปี 

- 2504 อาศัยที่หมู่บ้าน ตาแหม่ซิวา             เป็นเวลา 8 ปี 

- 2512 อาศัยที่หมู่บ้าน เดลอพอเต่อะกลอ     เป็นเวลา 8 ปี (ย้ายรอบท่ี 2) 

- 2520 อาศัยที่หมู่บ้าน เดลอต่าปะโหล่        เป็นเวลา 2 ปี 

- 2522 อาศัยที่หมู่บ้าน แม่อมยะ                เป็นเวลา 14 ปี (ย้ายรอบแรก) 

          - 2536 อาศัยที่หมู่บ้าน แม่ตี้โกล                เป็นเวลา 10 ปี (ย้ายรอบที่ 2) 
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- 2546 อาศัยที่หมู่บ้าน แม่อมยะ                เป็นเวลา 14 ปี (ย้ายรอบที่ 2) 

           หมู่บ้านแม่อมยะ มีการอพยพไปตั้งถิ่นฐานในบริเวณรอบๆห้วยแม่อมยะทั้งหมด 20 ครั้ง เป็น

เวลา 151 ปี โดยสาเหตุการย้ายมีอยู่ 3 สาเหตุคือ ย้ายตามการท าไร่หมุนเวียน ย้ายเพราะเกิดโรคระบาด (โรค

อหิวา) ท าให้มีคนล้มตายเป็นจ านวนมาก และย้ายเพราะไม่มีที่สร้างโรงเรียน โดยหลักฐานการย้ายถิ่นฐานที่

หลงเหลืออยู่คือ ต้นขนุนใหญ่ที่อยู่ในปุาอนุรักษ์ ซึ่งคาดว่ามีอายุไม่ต่ ากว่า 100 ปี 

1.1.2 ประชากร   

 จ านวนประชากร 

           - ประชากรชาย 224 คน และประชากรหญิง 178 คน รวมทั้งหมด 402 คน มี 63 หลังคา

เรือน 

           - เป็นวัยเด็ก 135 คน วัยท างาน 243 คน และวัยชรา 24 คน นับตามคนที่ได้รับเบี้ยผู้สูงอายุ     

  1.1.3 การปกครองในชุมชน 

  โครงสร้างผู้ใหญ่บ้าน 

 

ผู้ใหญ่บ้าน 

 

 

 

1.   
 

          

 

 

 

ผู้ช่วยฝุายปกครอง ผู้ช่วยฝุายปกครอง ผู้ช่วยรักษาความสงบ 

(ผรส.) 

ชาวบ้าน 

สมาชิก อบต. 
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 1) ผู้ใหญ่บ้าน (นายพาลีกี  ฤทธิ์ชูเกียรติ) ท าหน้าที่ ประชุม บริหารงาน ดูแลภาพรวม และดูแลชาวบ้านทุก

คน 

 2) ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  

          - ฝุายปกครอง (ล่าโย  เกื้อทวัชชัย) ท าหน้าที่ ดูแลเกี่ยวกับความเป็นอยู่ของชาวบ้าน 

          - ผู้ช่วยรักษาความสงบ (ผรส.) (นายอู้เกลอ) ท าหน้าที่ ดูแลความสงบของหมู่บ้าน 

3) สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) (นายกวิน  เกื้อทวัชชัย) ท าหน้าที่ ดูแลเกี่ยวกับการพัฒนาและ

งบประมาณท่ีเข้ามาในหมู่บ้าน 

4) ชาวบ้าน ท าหน้าที่ เป็นประชากรที่ดี และคอยช่วยเหลือสนับสนุนผู้ใหญ่บ้าน  

          ท าเนียบผู้ใหญ่บ้าน 

ล าดับ ชื่อ – สกุล ระยะเวลาด ารงต าแหน่ง การสิ้นสุดต าแหน่ง อ่ืนๆ 
1 นายกรุเชอ ไม่มีข้อมูล  ไม่มีเงินเดือน 
2 นายซิเชอ   ไม่มีข้อมูล  ไม่มีเงินเดือน 
3 นายพาคล่ะ ไม่มีข้อมูล  ไม่มีเงินเดือน 
4 นายแคร่ะทู   ไม่มีข้อมูล  ไม่มีเงินเดือน 
5 นายล่าดอย 25 ปี (อายุ 30 – 60 ) ครบวาระอายุ 60 ปี เงินเดือน 250 บาท 
6 นายพาก่อหล่า 4 ปี แต่งงานท่ีหมู่บ้านอื่น  
7 นายกล้อดอย 2 ปี เพราะเสียชีวิต  
8 นายเตยแบ 12 ปี ไม ่  
9 นายสุ่ยลอย   17 ปี ไม ่  
10 นายจิรพงษ์  มงคลชัยคีรี 5 ปี ไม่ผ่านการประเมิน  
11 นายพาลีกี ฤทธิ์ชูเกียรติ ปัจจุบัน   
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โครงสร้างแบบไม่เป็นทางการ  

โครงสร้างทางวัฒนธรรม (ฮิโค๊ะ) 

     ฮิโค๊ะ 

 

ฮิคะ 

 

         ผู้ช่วยฮิคะ 

 

          ผู้ใหญ่บ้าน 

 

      ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 

 

          ชาวบ้าน 

     1) ฮิโค๊ะ (นายยี่เก) ท าหน้าที่ เป็นผู้ท าพิธีกรรม 

          2) ฮิคะ (นายฉ่วยลอย) ท าหน้าที่ เป็นผู้ที่เตรียมพิธี และคอยช่วยฮิโค๊ะ 

          3) ผู้ช่วยฮิคะ (นายตู) ท าหน้าที่ จัดเตรียมอุปกรณ์และช่วยฮิคะ และประสานงาน  

          4) ผู้ใหญ่บ้าน ท าหน้าที่ เป็นคนประชาสัมพันธ์ จัดช่วยเตรียมอุปกรณ์  

          5) ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ท าหน้าที่ ช่วยจัดเตรียมอุปกรณ์  

          6) ชาวบ้าน ท าหน้าที่ เป็นผู้ร่วมพิธี คอยสนับสนุน และอ านวยความสะดวก 

           - กระบวนการเลือกฮิโค๊ะ 



46 
 

  เลือกจากการสืบทอดรุ่นต่อรุ่นจะต้องเป็นผู้ชายเท่านั้น กรณีที่ไม่มีผู้สืบทอดแล้วก็หาเครือ

ญาติที่ใกล้เคียงกันมาท าหน้าที ่

  1.1.4 ความเชื่อ และ ศาสนา 

 ชาวบ้านแม่อมยะ ส่วนมากจะนับถือศาสนาพุทธ รองลงมาคือคริสต์ และความเชื่อดั้งเดิม ตามล าดับ 

ดังนี้ หมู่บ้านแม่อมยะมีทั้งหมด 63 หลังคาเรือน โดย 58 หลังคาเรือนนับถือศาสนาพุทธ 4 หลังคาเรือนนับถือ

ศาสนาคริสต์ โดย 2 หลังเป็นนิกายคาทอลิค และอีก 2 หลังเป็นนิกายโปรแตสแตนท์ และอีก 1 หนึ่งหลังคา

เรือน เป็นความเชื่อดั้งเดิม ในหมู่บ้านมีวัดที่เป็นวัดของพระที่เป็นพม่าอยู่หนึ่งวัด และส านักสงฆ์ที่ป็นของพระ

ไทย ไม่มีโบสถ ์

1.2 การจัดการพื้นที่ตามภูมิปัญญาของปกาเกอะญอบ้านแม่อมยะ 

การจัดการพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอบ้านแม่อมยะ เป็นการจัดสรรแบ่งพ้ืนที่ความเชื่อและภูม

ปัญญาตั้งแต่บรรพบุรุษสืบทอดกัน โดยมุ่งเน้น คนอาศัยอยู่ร่วมกับปุา ได้แก่ พ้ืนที่ท ากิน และพ้ืนที่ปุา โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

2.1 พ้ืนที่ท ากิน 

 1) ไร่หมุนเวียน 

ลักษณะการท าไร่หมุนเวียนของชาวปกาเกอะญอบ้านขุนแม่เหว่ยปัจจุบัน มีรอบหมุน 5 ปี เพ่ือพ้ืนที่

บริเวณนั้นฟื้นสภาพและและง่ายต่อการก าจัดวัชพืช และพืชที่ปลูกจะเจริญเติบโตดี อีกทั้งจะจะมีการประกอบ

พิธีในการท าไร่หมุนเวียนเสมอ 

2) ที่นา  

ชุมชนบ้านขุนแม่เหว่ยจะมีบางบ้านที่ท านาเพ่ือปลูกโดยไม่ท าไร่หมุนเวียน ในการท านาของชาวบ้าน

จะเป็นนาปี ท าปีละ 1 ครั้ง และใช้ระบบน้ าล าห้วย 

3) ที่อยู่อาศัย 

การใช้ประโยชน์ สร้างบ้าน โรงเรียน วัด และโรงสีข้าว 

4) สวนพริก/สวนบุก/สวนกล้วย/สวนหมาก/ 
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ชาวบ้านจะกันพื้นที่ส าหรับปลูก พริก บุก กล้วย เพ่ือเป็นแหล่งเศรษฐกิจของชุมชนชาวบ้านเก็บไว้กิน

เองและขายเพื่อสร้างรายได2้.2 พ้ืนที่ปุาในชุมชน 

    1) ปุาพิธีกรรม 

- การเลือกพ้ืนที่ ชาวบ้านในพ้ืนที่เพราะเป็นพิษสูงมีต้นไม้ใหญ่สูง (เปรียบเสมือนบันไดขึ้นสวรรค์) 

และเหมาะส าหรับการท าพิธีกรรม 

- การดูแลรักษา กวาดใบไม้ให้โล่ง 

- กฎข้อห้าม ห้ามพูดค าหยาบคาย สาปแช่ง 

2) ปุาสะดือ 

- การเลือกพ้ืนที่ คนที่มาอยู่และมีลูกคนแรก จะเลือกพ้ืนที่ปุา ที่ใกล้กับหมู่บ้านเพ่ือผูกสะดือของเด็ก

ทารกไว้กับต้นไม้ และคนต่อๆ ไปก็จะน าไปผูกตาม 

- การใช้ประโยชน์ สามารถล่าสัตว์ได้ 

- การดูแลรักษาปล่อยไปตามธรรมชาติ ต้นไม้ต้นหนึ่งอาจจะมีหลายคนไปผูก  

- กฎข้อห้าม ไม่ตัดต้นไม้ ถ้ามีการตัดต้นไม้ต้องให้ไก่ 1 ตัวแก่เจ้าของสะดือเพ่ือเรียกขวัญ 

           3) ปุาชุมชน 

- การเลือกพ้ืนที่ เลือกจากพ้ืนที่ปุาที่ใกล้หมู่บ้าน สามารถเป็นร่มเย็นให้หมู่บ้านได้และง่ายต่อการใช้

สอย 

- การใช้ประโยชน์มีการตัดไม้ใช้สอย ล่าสัตว์และหาของปุา 

- การดูแลรักษา ใช้ประโยชน์อย่างสมเหตุสมผล จัดท าเป็นหมู่บ้านหมู่บ้านสัตว์ปุา 

- กฎข้อห้าม     ห้ามล่าสัตว์ ห้ามท าไร่ ห้ามเก็บของปุา ห้ามเผ่าปุา ห้ามตัดไม้ทุกชนิด และห้ามตัดไม้

ใหญ ่

            4) ปุาอนุรักษ์ 

          - การเลือกพ้ืนที่ ดูจากพ้ืนที่ว่ามีต้นไม้ใหญ่เยอะ มีสัตว์ใหญ่และหายาก 
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- การดูแลรักษา จะมีคนดูแลปุาอยู่ ชื่อกาโต่ง อาญาชัย (ปัจจุบันตายแล้ว) ปัจจุบันคนดูแลคือลูกของ

กาโต่ง 

          - การใช้ประโยชน์ ถ้าจะใช้ต้องขอจากกาโต่งและกาโต่งก็จะไปขอจากเจ้าปุาอีกที 

- กฎข้อห้าม ห้ามล่าสัตว์ ห้ามเก็บของปุา ( เก็บได้เฉพาะผักหนาม ) ในบ่อเท่านั้น ห้ามตัดไม้ ห้าม

น ามาใช้ไม้ที่ล้ม ห้ามเผ่าปุา คนที่ฝาฝือปรับ 5,000 บาท และห้ามตัดไม้ ห้ามล่าสัตว์ (ยกเว้นไม้ที่หัก

เองในช่วงพายุเข้า) 

           5) ปุาช้า 

- การเลือกพ้ืนที่ เป็นหมู่บ้านเก่าใกล้บ้าน ไม่ขวางทางหรือไม่ใช่ทางผ่านที่ใช้บ่อยๆ 

- การดูแลรักษาปล่อยไปตามธรรมชาติ 

- การใช้ประโยชน์ เป็นที่ส าหรับใช้ในการฝังและเผาศพ (หน้าร้อนเผา/หน้าฝนฝัง) และสามารถตัดต้น

ไมและล่าสัตว์ได้ 

           – กฎข้อห้าม  

6) ปุาเบอบาตู่  

          - การเลือกพ้ืนที่เป็นพื้นที่ไร่หมุนเวียนเก่า 

          - การใช้ประโยชน์ ใช้ส าหรับเป็นพื้นที่เลี้ยงสัตว์ของชาวบ้าน และจะหมุนเวียนไปเรื่อยๆ 

            7) ปุาต๊ะหว่าเหว่ 

- เป็นปุาอนุรักษ์และมีการจัดการเองภายในชุมชน 

- การใช้ประโยชน์ สามารถล่าสัตว์ได้ แต่ห้ามตัดต้นไม้ (ถ้าตัดไม้ จะต้นเล็กหรือต้นใหญ่ ต้องถูกปรับ

เงิน 5,000 บาท) 

          2.3  การจัดการน้ า 
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-แม่น้ าแม่อมยะ มีน้ าไหลตลอดปี มีเขตอนุรักษ์พันธุ์ปลายาว 1 กิโลเมตร (มีปูายบอกเขตอนุรักษ์พันธุ์

ปลา)  การดูแลรักษา มีการขอขมาแม่น้ า และมีการสาปแช่งปลาที่อาศัยอยู่ในเขตอนุรักษ์พันธุ์ปลา เพ่ือปูองกัน

ไม่ให้มีคนไปล่ามากิน) 

          - แม่น้ าแม่ตี้โกล / บล้าโกล โปูแปุวโจ(มีน้ าแค่ช่วงหน้าฝน)  ไหลลงที่แม่น้ าแม่อมยะที่ดิ้หน่อโกล 
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1.3 การท าเกษตรกรรมแบบไร่หมุนเวียนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอของบ้านแม่อมยะ และบ้าน

ขุนแม่เหว่ย 

1.3.1 ขั้นตอนการท าไร่หมุนเวียนบ้านแม่อมยะและบ้านขุนแม่เหว่ย 

ปฏิทินขั้นตอนการท าไร่หมุนเวียน 

 

       8.ตีข้าว 
                                  9.ขนข้าว 
          7.เกี่ยวข้าว    10.กินข้าวใหม่ 

1.การเลือกพื้นที่ 
2.การถางไร่ 
 
 
 
 

 
      
 
     3.เผาไร ่
 
4.เก็บเศษไม้       

 
      

6.ถางหญ้า        5.ปลูกข้าว 
 
6.ถางหญ้า    6.ถางหญ้า 
 
 
 

 
 

                 ธันวาคม     มกราคม 

     พฤศจิกายน                        กุมภาพันธ์ 

ตุลาคม                                          มีนาคม 

กันยายน                                         เมษายน 

 

       สิงหาคม                        พฤษภาคม 

                กรกฎาคม     มิถุนายน 

ปฏิทินขั้นตอน

การท าไร่

หมุนเวียน 
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1)การเลือกพื้นที่ 
 เป็นขั้นตอนแรกของการท าไร่หมุนเวียน เป็นการไปส ารวจพ้ืนที่เพ่ือจะใช้ท าไร่หมุนเวียนในปีนั้นๆ 
เป็นการเลือกพ้ืนที่ที่เหมาะสมกับการเพาะปลูก สามารถท าการเพาะปลูกได้ เป็นความเชื่อของบรรพบุรุษท่ีสืบ
ทอดต่อกันมา และมีความเชื่อกันว่าใช้พิธีกรรม ก่าดูคี (กระดูกไก่เสี่ยงทาย) เพ่ือหาพื้นที่ที่เหมาะสม และเป็น
ความเชื่อว่า สามารถขับไล่สิ่งที่ไม่ดีออกไปได้ 
ช่วงเดือน กุมภาพันธ์  
คนท า  เจ้าของไร่ 
วัสดุอุปกรณ์ มีด  
  เลื่อย 
วิธีท า  1) เลือกพ้ืนที่ที่เข้าไปส ารวจ และท าพิธีกรรมในการส ารวจ เพ่ือจะท าไร่หมุนเวียน  
  2) เตรียมอุปกรณ์ให้พร้อม 
  3) ก่อนจะไปไร่เพ่ือท าการเลือกพ้ืนที่ จะมีพิธีมัดมือเจ้าของไร่ และล้างมือด้วยน้ าส้มปุอย 
  4.ท าพิธีก่าดูคี ใช้กระดูกไก่ปีกบน  โดยใช้ไม้ชิ้นเล็กใส่ไปบนรูกระดูกไก่ทั้ง 2 ชิ้น ถ้าไม้ตรงกัน
แสดงว่าสามารถท าไร่พ้ืนที่นี้ได้ 
  5) จากนั้นจะถางที่ 3 ที่ ในบริเวณพ้ืนที่นั้น เพ่ือรอดูอีกทีว่า สมารถท าได้จริงหรือไม่แล้วกลับ
บ้าน 
  6) รอผลจากการฝัน ถ้าไม่ฝันแสดงว่าท าได้ แต่ถ้าฝันเห็นพระอาทิตย์ ดวงจันทร์ แสดงว่าท า
ไม่ดีท าไม่ได้ ต้องไปเลือกพ้ืนที่ใหม่ 
  7) เมื่อเลือกพ้ืนที่ได้แล้ว สามารถถางไร่ได้เลย 
ข้อห้าม 
  1) กระดูกไก่ต้องไม่เป็นกระดูกของไก่สีขาว 
  2) เจ้าของไร่ต้องไม่กินมื้อเย็นของวันที่ท าพิธีกรรม  และไม่เข้าไปในไร่ในวันรุ่งขึ้น 
  3) ถ้าไม่ฝัน วันรุ่งขึ้นสามารถไปถางไร่ได้เลย   แต่ถ้าฝันเห็นพระอาทิตย์ ดวงจันทร์ จะต้องไป
เลือกพ้ืนที่ใหม่ที่สูงกว่าเดิม 
   
2)การถางไร่ 

เป็นการเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการเพาะปลูก 
ช่วงเดือน          กุมภาพันธ์ ( วันรุ่งขึ้นหลังจากเลือกพ้ืนที่ได้ )  
วัสดุอุปกรณ์      1) มีด    
                      2) ขวาน/เลื่อย 
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วิธีการ 
 1) หัวหน้าครอบครัวจะวางแผนก่อนว่า จะไปถางไร่ที่ไหน โดยจะเลือกวันที่คนในครอบครัวไม่มีธุระ  
 2) เมื่อตกลงกันได้แล้ว ทุกคนในครอบครัวจะไปช่วยกันถางไร่ พร้อมด้วยเพื่อนบ้านที่มาแลกเปลี่ยน
การท าไร่ โดย หัวหน้าครอบครัวหรือเจ้าของไร่จะเป็นคนเริ่มตัดต้นไม้ก่อน จากนั้นทุกคนจะเริ่มช่วยกันถางไร่ 
 3) เจ้าของไร่ และเพ่ือนบ้านที่แข็งแรงจะตัดต้นไม้ที่มีขนาดใหญ่สุด รองลงมาจะเป็นผู้หญิงตัดไม้ที่มี
ขนาดเล็กลงมา หรือขนาดกลางที่สามารถตัดได้ 
 4) หลังจากถางไร่เสร็จเรียบร้อย จะมีการท าแนวกันไฟโดยรอบ เพื่อเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการเผาไร่ 
ข้อห้าม 
 1) ถ้าในวันที่ไปฟันไร่เจอตะขาบ หรือได้ยินเสียงเก้งร้อง จะต้องงดการท าไร่ 1 วัน แล้วค่อยไปถางไร่
ในวันถัดไป ถ้าฝุาฝืน จะท าให้ครอบครัวเจ็บไข้ ได้ปุวย 
 2) ถ้าในวันที่ไปถางไร่เจอหน่อไม้ขึ้น จะไม่ท าไร่บริเวณนั้น ถ้าฝุาฝืนจะท าให้คนในครอบครัวเกิด
อุบัติเหตุในการท าไร่ 
  
3) การเผาไร ่
 เป็นการเผาไม้ที่ถูกตัด เพ่ือเตรียมในการเพาะปลูก เป็นท าให้หน้าดินที่ถูกไฟเผาท าให้มีความเหมาะสม
ต่อการปลูกพืชมากข้ึน รวมถึงเป็นการท าให้วัชพืชขึ้นยาก 
ช่วงเดือน  เมษายน 
คนท า  เจ้าของไร่ 
วัสดุอุปกรณ์  1) มีด 
  2) ไม้กวาดหรือไม้ 
  3) ไฟแช็ค 
  4) ไม้สน 
วิธีการ 
  1) ก่อนวันที่จะมีการเผาไร่ ชาวบ้านในหมู่บ้านจะช่วยกันท าแนวกันไฟ เพื่อไม่ให้ไฟไหม้ปุาที่
อยู่ใกล้ไร่ โดยการตัดไม้รอบไร่หมุนเวียนความกว้างประมาณ 1 เมตร แล้วกวาดใบไม้เศษไม้ให้สะอาด 
  2) เตรียมโคว (ไม้คบเพลิง)ส าหรับจุดไฟไว้ 
  - ตัดไม้สนที่ล้มอยู่แล้ว (ความยาวของไม้ข้ึนอยู่กับพ้ืนที่ของไร่) 
  - ทุบหรือผ่าบริเวณปลายของไม้สนที่ตัดไว้ เพื่อท าเป็นคบเพลิง  
              3) ใช้ไฟแช็คจุดไฟคบเพลิง 
              4) น าไปเผาไร่โดยเริ่มเผาจากล่างขึ้นบน 
              5) เจ้าของไร่จะรอจนกว่าไฟดับทั้งหมด เพื่อปูองกันไม่ให้ไฟลามไปไหม้ปุา 
ข้อห้าม  ในวันที่มีการเผาไร่ ห้ามทอผ้าเด็ดขาด 
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4) เก็บเศษไม้ในไร่ 
 เป็นการเก็บเศษไม้ที่เหลือจากการเผาไร่ เพื่อเป็นการเตรียมพ้ืนที่ส าหรับปลูกข้าว 
ช่วงเดือน เมษายน 
คนท า  เจ้าของไร่และเพ่ือนบ้าน 
วัสดุอุปกรณ์ 1) มีด 
วิธีการ  1) เก็บเศษไม้ที่เหลือจากการเผาไร่ 
   -ถ้าเป็นไม้ที่มีขนาดกลาง ล าต้นตรง จะเอามาวางรอบๆไร่หมุนเวียน เพ่ือเป็นการบ่ง
บอกถึงขอบเขตไร่หมุนเวียน อีกท้ังเป็นรั้วของไร่หมุนเวียน 
   -ถ้าเป็นไม้ขนาดเล็ก จะเอามากองไว้เป็นกองๆ แล้วเผาไฟอีกครั้ง 
ข้อห้าม  ไม่มี 
 
5) ปลูกข้าว 
ช่วงเดือน พฤษภาคม 
คนท า  เจ้าของไร่และเพ่ือนบ้านที่มาร่วมแขก 
วัสดุอุปกรณ์ 1) เสียมส าหรับปลูกข้าว 
  2) ด้ามเสียมที่มีขนาดยาว (ไม้ไผ่) 
  3) กือ/ย่าม/กระบอกไม้ไผ่ใส่เมล็ดข้าว 
  4) เมล็ดข้าว 
  5) เมล็ดพันธุ์อ่ืนๆ 
วิธีท า  1) คัดเลือกเมล็ดพันธุ์ 
  -เมล็ดพันธุ์ข้าว 
  -เมล็ดพันธุ์พืชอื่นๆ เช่น เมล็ดแตง เมล็ดฟักทอง มะเขือ เอามาผสมกับเมล็ดข้าว 
  2) ก่อนจะปลูกข้าว เจ้าของไร่จะท าพ้ืนที่สี่เหลี่ยมในไร่ด้วยไม้ไผ่ เพ่ือไว้ส าหรับปลูกข้าว
ตัวอย่าง 
  3) ปลูกข้าวในไร่ โดยชายหนุ่มจะเป็นคนขุดหลุมส าหรับปลูกข้าว ส่วนสาวจะเป็นคนหยอด
เมล็ดพันธุ์ลงในหลุม 
  4) เมื่อปลูกข้าวทั่วไร่แล้ว จะมีหนุ่มสาว 1 คู่ มาปลูกข้าวตัวอย่างในพ้ืนที่สี่เหลี่ยมที่เตรียมไว้ 
ทั้งหมด 9 หลุม 
  5) หลังจากนั้นก่อนกลับบ้าน คนมาร่วมปลูกข้าวจะเอาน้ าในกระบอกไม้ไผ่สาดใส่กัน เชื่อว่า
เป็นการเรียกฝน เพื่อให้พืชพันธุ์เจริญเติบโตดี 
ข้อห้าม  ถ้าตอนปลูกข้าวในไร่เจอตะขาบ งู หรือเก้ง จะไม่มีกันปลูกข้าวตัวอย่างในพ้ืนที่สี่เหลี่ยมใน
วันที่ปลูกข้าว อต่จะมาปลูกในเช้าวันถัดไปแทน 
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6)ดายหญ้า 
 เป็นการก าจัดวัชพืชที่จะขัดขวางการเจริญเติบโต และช่วยลดสัตว์ หรือแมลงที่จะมากัดกินต้นข้าว 
ช่วงเวลา ครั้งที่ 1 พฤษภาคม  
  ครั้งที่ 2 มิถุนายน 
  ครั้งที่ 3 กรกฎาคม 
คนท า  เจ้าของไร่และเพ่ือนบ้านที่มาแลกแรงกัน 
วัสดุอุปกรณ์ 1) กละ (มีดดายหญ้า) 
  2) ผ้ายางกันฝน หรือ เสื้อกันฝน 
  3) หมวกกันฝน 
วิธีการ  1) เจ้าของไร่จะถางหญ้าตัวอย่างหรือถางหญ้าน า 3 วัน (กลอลอน้อ) 
  2) พัก 1 วัน หลังจากถางหญ้าน า 
  3) ถางหญ้าให้หมดไร่ 
  4) ถางหญ้าครั้งที่ 2 
  5) ถางหญ้าครั้งที่ 3 
ข้อห้าม  ห้ามไปไร่ในวันที่ถัดจากวันที่ถางหญ้าน า (กลอลอน้อ) 
 
7)เกี่ยวข้าว 
 เพ่ือเป็นการเก็บเกี่ยวผลผลิตข้าว และตากข้าวให้แห้ง 
ช่วงเวลา พฤศจิกายน 
คนท า  เจ้าของไร่และเพ่ือนบ้านที่มาแลกแรงกัน 
วัสดุอุปกรณ์ 1) เคียว 
  2) มีด 
  3) ไม้ไผ่ / ตอก 
  4) แจ้ (กือ) 
วิธีการ  1) ก่อนเกี่ยวข้าว เจ้าของไร่จะท าพิธีเรียกขวัญข้าว 
  2) เจ้าของไร่จะเกี่ยวข้าวเป็น 3 กอง กองละ 3 กอ รวม 9 กอ วางไว้ที่ต้น  แล้วค่อยมาเก็บ
เกี่ยวในวันรุ่งขึ้น 
  3) วันรุ่งขึ้นจะเริ่มเก็บเกี่ยวข้าว โดยมีการลงแขกเกี่ยวข้าว แลกเปลี่ยนแรงงาน ซึ่งการเกี่ยว
ข้าว จะใช้ต้นข้าวมัดข้าวไว้เป็นก าๆ 

  4) ตัดไม้ไผ่ท าเป็นราวส าหรับตากแห้งข้าว โดยใช้ตอกมัดไผ่ให้เป็นราวส าหรับจากข้าว 

  5) เมื่อเก็บเกี่ยวเสร็จ จะน าข้าวไปตากแห้งโดยใช้เวลา 4-5 วัน  
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ข้อห้าม  1) เจ้าของไร่ห้ามกิน ปู ปลา กุ้ง เก้ง หนูแดง ในวันที่เกี่ยวข้าว 

8)ตีข้าว 

ช่วงเดือน พฤศจิกายน 

คนท า  เจ้าของไร่และเพ่ือนบ้านที่มาแลกแรงกัน 

วัสดุอุปกรณ์ 1) ผ้าเต้นท์ปูรองการตีข้าว 

  2) ใบพัด (น้อหวี่) 

  3) ไม้ไผ่รองรับการตีข้าว (โทโบ) 

วิธีการ  1) ใช้ผ้าเต้นท์ ปูรองการตีข้าว 

  2) ใช้ไม้ไผ่ท าเป็นที่ (น่อต้อบึ)ส าหรับตีข้าว 

  3) น าต้นข้าวตีลงไปที่น่อต้อบึ เพ่ือให้เม็ดข้าวหลุดออกจากต้นข้าว 

  4) ใช้พัด พัดเปลือกข้าวที่ไม่มีเม็ดข้าวออก ให้เหลือแต่ข้าวที่ต้องการ 

  5) น าไม้ไผ่มาสานเป็นยุ้ง แล้วน าข้าวเปลือกท่ีตีเสร็จมาใส่ลงไปในยุ้งข้าว 

ข้อห้าม  ห้ามเดินผ่านระหว่างเต้นท์ที่รองข้าวกับกระท่อม 

9)การขนข้าว 

 เพ่ือน าผลผลิตจากไร่ไปไว้ที่บ้าน  

ช่วงเดือน ธันวาคม 

คนท า  เจ้าของไร่และเพ่ือนบ้านที่มาแลกแรงกัน 

วัสดุอุปกรณ์ 1) กระสอบข้าว 

  2) กือ 

  3) เชือก 

วิธีการ  1) ก่อนการขนข้าวกลับบ้านจะมีการท าพิธีกรรม เซ่โคะ เพ่ือให้ข้าวอยู่ที่ไร่อย่างปลอดภัยการ
น าการ  ขนกลับ โดยความเชื่อว่า นกเหยี่ยวกลับไปยังถ่ินเกิด ไม่มายุ่งกวนกับข้าวที่เก็บไว้ 
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  2) เมื่อท าพิธีกรรมเสร็จ จะกลับไปยังจุดเริ่มต้น(พ้ืนที่สี่เหลี่ยม หรือ ปื้อเฉโบ้ ) เพ่ือเก็บข้าวที่
ปลูกมาไว้ที่บ้าน โดยจะใช้มือในการรูดเม็ดข้าวออกจากต้น จะไม่ใช้เคียว 

  3) จากนั้นจะขนข้าวพอส าหรับหุงหนึ่งมื้อกลับบ้านเพ่ือกลับไปท าพิธีกรรมกินข้าวใหม่ใน
วันรุ่งขึ้น 

  4) หลังจากกินข้าวใหม่เสร็จ ค่อยขนข้าวที่เหลือกลับบ้าน โดยเจ้าของต้องเป็นคนไปขนก่อน 

ข้อห้าม  1) เมื่อท าพิธีกรรมเสร็จจะไม่อนุญาตให้คนอ่ืนไปที่ไร่ หรือมองไร่ของตนเองเป็นเวลา 1 วัน 

  2) ระหว่างทางที่เดินไปขนข้าว ถ้าได้เจองู เจอตะขาบ ได้ยินเสียงเก้งร้อง ต้องงดการขนข้าว
ในวันนั้น 

  3) ในการขนข้าวถ้าทางผ่านกลับบ้าน มีไร่ของคนอ่ืน ต้องให้ไร่ที่ใกล้บ้านสุดขนก่อน จะขน
ผ่านไร่ที่ยังไม่ได้ขนข้าวไม่ได้ นอกจากจะเดินอ้อมไปทางอ่ืน 

10)กินข้าวใหม่ 

ช่วงเวลาธันวาคม 

คนท า  เจ้าของบ้าน 

วัสดุอุปกรณ์ 1) เหล้า 1 ขวด 

  2) ตัวตุ่น,ปูทั้งตัวผู้ตัวเมีย,ปลา 

  3) กีโกโดะ 

วิธีการ  1) เตรียม ต้มเหล้า หาปู ปลา ตุ่น หรือผักกีโกโดะ 

  2) หุงข้าวใหม่ และท ากับข้าวตามวัตถุดิบที่หามา 

  3) เจ้าของไร่ ( หรือคนท าพิธีกรรม ออบือโค่) จะเป็นคนกินอาหารมื้อนี้ก่อน แล้วทุกคนใน
ครอบครัวค่อยกินร่วมกัน 

ข้อห้าม  1) หลังกินข้าวใหม่เสร็จ ห้ามกินเนื้อเก้ง เนื้อกวาง ในวันที่กินข้าวใหม่ 

  2) ห้ามแขกจากหมู่บ้านอื่นมากินข้าวใหม่ 

  3) ขณะกินข้าวใหม่ ห้ามคนใกล้ส่งเสียงดังรบกวน 
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1.3.2 พิธีกรรมในไร่หมุนเวียน 

ปฏิทินพิธีกรรมในไร่หมุนเวียน 

 

       8.โกะท่อโท้ะ 
                                  9.อ้อบือโค๊ะ 
               10.สิพอโค๊ะ 

1.ก่าดูคี 
 

 
7.แกวบือกะลา 

 
6.ขะแก 
 

      
 

5.พีเบาะ                                                                   2.โปรโชคี 
 

  
 
      

4.บอฆึ        3.บือเชะโบ 
 
     
 
 
 
 
 
 
 

                 ธันวาคม     มกราคม 

     พฤศจิกายน                        กุมภาพันธ์ 

ตุลาคม                                          มีนาคม 

กันยายน                                         เมษายน 

 

  สิงหาคม                                พฤษภาคม 

               กรกฎาคม     มิถุนายน 

ปฏิทินพิธีกรรม

ในไร่หมุนเวียน 
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1)ก่าดูคี 

วัตถุประสงค์ เพ่ือเป็นขออนุญาตเจ้าปุาเจ้าเขา และเสี่ยงทายว่าสามารถท าไร่หมุนเวียนในที่แปลงนั้นได้
หรือไม ่

ช่วงเดือน กุมภาพันธ์ 

คนท า  หมอผู้ท าพิธี 

วัสดุอุปกรณ์ 1) กระดูกไก่ 2 ชิ้น 

  2) เศษไม้ไผ่ขนาดเล็กๆ 2 ชิ้น หรือ 

  1) ข้าวเปลือก 7 เม็ด 

  2) ไม้ไผ่ 1 กระบอก  

  3) ดิน 

วิธีการ  1) เตรียมกระดูกไก่ 4 – 5 คู ่

  2) เช้าในวันที่จะไปไร่เพ่ือท าพิธีก่าดูคี จะมีการท าพิธีเรียกขวัญและเสริมศิริมงคลแก่เจ้าของ
ไร่ โดยการใช้เส้นด้ายปัดมือ ปัดลง 3 ครั้ง เพื่อปัดเปุาสิ่งชั่วร้าย ปัดขึ้น 3 ครั้ง เพ่ือเรียกสิ่งมงคลเข้าตัวเจ้าของ
ไร่ 

  3) เลือกพ้ืนที่โดยใช้กระดูกไก่เสี่ยงทาย น าไม้ชิ้นเล็ก 2 ชิ้น ใส่เข้าไปในรูบนกระดูกไก่ทั้ งสอง
ชิ้น แล้วน าเทียบเรียงกัน อธิษฐาน ขออนุญาต เจ้าที่ส าหรับการท าไร่หมุนเวียน ถ้าไม้ 2 ชิ้นนี้ ตรงกับอยู่ใน
ระนาบเดียวกัน แสดงว่าสามารถท าไร่บริเวณพ้ืนที่นี้ได้ แต่ถ้าไม่อยู่ในระนาบเดียวกัน ให้ไปหาพ้ืนที่ใหม่ โดย
ต้องเลือกพ้ืนที่ที่อยู่สูงกว่าพ้ืนที่เดิมขึ้นไป 

  4) หลังเสร็จพิธีกรรม ต้องถางไร่ 3 ที่บริเวณพ้ืนที่นี้ เพ่ือรอดูความฝันว่าสามารถท าไร่พ้ืนที่
นั้นได้หรือไม ่

  5) ในวันที่ตัดไม้ ถางไร่ เกิดเหตุการณ์ผิดปกติ เช่น มีดหลุดออกจากด้ามมีด มีดหัก เห็น
หน่อไม้ขึ้น จะต้องท าพิธีเสี่ยงทายใหม่ แต่จะไม่ใช่วิธีการกระดูกไก่แบบเดิม แต่จะใช้การเสี่ยงทายด้วยเมล็ด
ข้าว 

  6) เตรียมข้าวเปลือก 7 เม็ด ไม้ไผ่ 1 กระบอก และดิน 
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  7) ผ่าไม้ไผ่ครึ่ง ออกเป็น 2 ซีก แล้วเอาดินมาใส่ในกระบอกไม้ไผ่ที่ผ่า 1ซีก แล้วเอาเมล็ดข้าว 
มาปักตั้งไว้บนดิน แล้วเอาไม้ไผ่อีกซีกมาปิดไว้ ทิ้งไว้ 1 คืน 

  8) ตอนเช้ามาเปิดกระบอกไม้ไผ่ดูว่า ข้าวเปลือกทั้ง 7 ตั้งอยู่แบบเดิมไหม หากมีข้าวเปลือก
ล้ม หรือหาย จะไม่สามารถท ากินแปลงนั้นได้ 

ข้อห้าม  1) ห้ามใช้กระดูกของไก่ขาว 

  2) ห้ามไปไร่ในวันวันที่ท าพิธี 

  3) ห้ามกินข้าวเก่า ต้องกินข้าวที่หุงสุกใหม่เท่านั้น 

  4) ห้ามหลับเวลากลางวัน ในวันท าพิธี   

2)โปรโชคี 

วัตถุประสงค์ เพ่ือไฟเผาไหม้ไร่ ให้หมดไร่ 

ช่วงเดือน เมษายน 

วัสดุอุปกรณ์ 1) ส าลี 

  2) ไม้ไผ่ 

  3) ขนนกไก่ฟูา 

  4) เสมหะ 

  5) โด๊ะกวี่ 

  6) เศษโกลโพ 

  7) น้ ามัน 

  8) เหล้า 

คนท าพิธี ผู้อาวุโสในหมู่บ้าน 

วิธีการ  1) เตรียมวัสดุอุปกรณ์  ให้พร้อม 

  2) ช่วงบ่ายก่อนจะเผาไร่ ให้ผู้อาวุโส จะสวดคาถา พร้อมอธิฐาน ให้ไหม้ดี ไหม้จนไม่เหลือ
เศษไม้ในไร่ หลังอธิฐานเสร็จก็อมเหล้าแล้วพ่นใส่ โช(คบเพลิง) ที่เตรียมไว้ จากนั้นจุดไฟแล้วเริ่มเผาไร่ 
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3)บือเชะโบ 

วัตถุประสงค์ ใช้เป็นพ้ืนที่ส าหรับท าพิธีกรรมอ่ืนๆในไร่ 

ช่วงเดือน พฤษภาคม 

คนท าพิธี เจ้าของไร่ 

วัสดุอุปกรณ์ 1) ไม้ไผ่ 

  2) มีด 

  3) เสียม 

  4) เมล็ดพันธุ์ข้าว 

วิธีการ  1) น าไม้ไผ่มาผ่าเป็นชิ้น ยาว 4 อัน สั้น 8 อัน แล้วน ามาประกอบเป็นพ้ืนที่สี่เหลี่ยมบนดินใน
ไร่ 

  2) เจ้าของไร่สวดอธิฐานขอฝน ให้ตกลงมาเร็วๆ เพ่ือจะให้ข้าวเจริญเติบโตอุดมสมบูรณ์ 

  3) จากนั้นให้หนุ่มสาว ชาย 1 หญิง 1 หรือ ชาย 2 หญิง 1 มาขุดหลุมปลูกข้าวในพ้ืนที่ 4 
เหลี่ยม ที่ได้ท าไว้ทั้งหมด 9 หลุมเพ่ือให้เกิดต้นข้าว 9 กอ 

  4) จากนั้นเจ้าของไร่เอาปลายไม้ไผ่ ที่ยาวประมาณ 9 – 11 ข้อ มาผ่าครึ่ง จากนั้นเอา
กระบอกไม้ไผ่ 1 กระบอกมาตั้ง แล้วห่อเมล็ดข้าวมาปักไว้ในช่องสี่เหลี่ยม แล้วน าไม้ไผ่ที่เตรียมไว้มาเสียบไว้ใน
กระบอกไม้ไผ่ แล้วอธิฐานขอให้ฝนตกเร็วๆ 

ข้อห้าม  ห้ามสัตว์เลี้ยง เช่น วัว ควาย ช้าง กินต้นข้าวในพ้ืนที่ 4 เหลี่ยมนั้น ถ้ามีสัตว์เลี้ยงมากิน 
เจ้าของสัตว์จะต้องท าพิธีขอขมาโดยใช้ ไก่ 1 คู่ เหล้า 1 ขวดเรียกขวัญข้าว 

 

3) บอฆ ึ

วัตถุประสงค์ เพ่ือขอบคุณ และทดแทนบุญคุณเจ้าที่ 

ช่วงเดือน สิงหาคม 

คนท าพิธีกรรม เจ้าของไร่ และผู้อาวุโส 

วัสดุอุปกรณ์ 1) เหล้า 4 ขวด 
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  2) หมู 1 ตัว 

  3) ไก่ 1 ตัว 

  4) มีด 

  5) ไผ่หลาม 10 กระบอก 

  6) ลอบว้อ 1 ชุด 

วิธีการ  1) เตรียมอุปกรณ์ หมู ไก่ เหล้า มีด ลอบล้อ แล้วไปที่ไร่ 

  2) ท าศาลเจ้าที่ด้วยไม้ไผ่ 2 หลัง หลังแรก เรียกว่า ต่าแซะ หลังที่ 2 เรียกว่า ต่าสะปว่า 

  3) เริ่มตั้งศาลเจ้าที่หลังแรก พร้อมท าพิธีกรรม ต่าแซะ โดยน าไก่ 1 ตัว มาท าพิธีกรรม คนท า
พิธีจะสวดอธิฐาน ไล่สิ่งไม่ดี สิ่งที่ขัดขวางความเจริญของข้าวในไร่ออกจากไร่ เช่น งู เก้ง ตะขาบ 

  4) หลังตั้งศาลเจ้าที่ท าพิธีกรรม ต่าแซะ จะท าพิธีเลี้ยงไฟต่อ โดยน าไก่ 2 ตัว มาท าพิธีเลี้ยงไฟ 
คนท าพิธีอธิฐานว่า ไฟคือผู้ที่ร้อนที่สุด คือผู้ที่เผาไหม้ทุกสรรพสิ่ง วันนี้มาเลี้ยงเจ้า เจ้าจึงรับค าขอขมา แล้วดล
บันดาลให้ข้าวในไร่สวยงาม เขียวขจี ออกดอกออกผล 

  5) ตั้งศาลพิธีต่าหลื่อปว่าเสร็จ น าหมูมาท าพิธี ผู้ท าพิธีสวดอธิฐานว่า สิงสานางไม้ วันนี้ข้ามา
เลี้ยงเจ้าที่ทุกสิ่ง ทุกอ านาจที่ท าลายไม้ของเจ้า ขอให้เจ้าจงมารับค าขอขมาจากข้า และขอให้เจ้าช่วยดูแลข้าว
ในไร่ไม่ให้ถูกท าลาย ให้ข้าวงดงาม 

  6) หลังจากท าพิธีเสร็จน าหมู ไก่ ที่ท าพิธีมาต้มและท าแกง เมื่อแกงสุกแบ่งไก่ 2 ตัว เอาปีกไก่ 
เครื่องในไก่และตูดไก่ห่อไว้ 1 ชุด ส่วนหมูเอาเครื่องในหมู หางหมูมาห่อไว้อีก 1 ชุด ขาไก่ หัวไก่ ห่อไว้อีก 1 ชุด 

  7) เอาห่อเครื่องในไก่ มาท าพิธีเรียกขวัญข้าว สวดอธิฐานว่า “ข้าวที่หลงหาย ข้าวที่อยู่ทุกที่
ทุกทาง ทุกชนิดทุกพันธุ์ ข้าวที่ลูกใหญ่เท่าลูกฟัก ต้นใหญ่เท่ากล้วยจงกลับมาอยู่กับไร่นี้” โดยท าพิธีพร้อมสวด
อธิฐานหันไปทางทิศตะวันออกสวด 3 ครั้ง และหันไปทางทิศตะวันตกสวดอีก 3 ครั้ง 

  8) น าห่อส่วนเครื่องในหมู มาวางไว้ใต้ต้นไม้ แล้วสวดอธิฐานว่า “สิงสานางไม้ เจ้าที่เจ้าดิน 
ขอจงมารับ มากินอาหารที่ข้าน ามาถวายนี้ และขอให้เจ้าช่วยดูแลข้าวในไร่ไม่ให้ตาย ไม่ให้เสีย  ดูแลพืชผักทุก
ชนิดในไร ่

  9) ช่วงเย็น น าไก่ที่เหลือมาท าพิธี ขะแก น าไม้ไผ่มาท าเป็นสัญลักษณ์ แล้วน าไปปักไว้ตรง
ทางเข้าไร่น าใบส าหรับห่อข้าวมาวางไว้ข้างหลังไม้สัญลักษณ์ดังกล่าว โดยใส่ข้าว และไก่ลงไปบนใบอธิษฐาน 
แล้วน าดอกหญ้าตองกง 3 อัน แทรกกลางไม้ไผ่ ส่วนอีกอันให้ทิ้งไป เสร็จพิธี และในวันรุ่ งขึ้นเจ้าของไร่ต้องมา
น าดอกหน้าตองกงทั้ง 3 อันนี้ออก 
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ข้อห้าม 

 1. การท าพิธีกรรมนี้ จะต้องไม่มีคนอ่ืนอยู่ในบริเวณไร่ 

 2. วันรุ่งขึ้น เจ้าของไร่ต้องไปไร่ก่อน 

5) พิธีกรรมพีเบาะ 

วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ปุ฻ยข้าวในไร่ ก าจัดแมลงและสัตว์ที่มากินข้าวและพืชพันธุ์ในไร่ 

ชว่งเดือน กันยายน 

คนท าพิธี เจ้าของไร่ 

วัสดุอุปกรณ์ 1) หน่อไม ้

  2) มีด 

  3) ไก่ 1 ตัว 

  4) ไผ่หลาม 2 ล า 

  5) ใบควีเมละ 

วิธีการ  1) ผ่าหน่อไม้มา 3 ต้น ไปวางไว้ในไร่ตามต้นข้าว  

  2) น าต้นไผ่หลาม 2 ล า ไปตั้งไว้ตรงทางเข้าเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ของการท าพิธี 

  3) น าไก่ 1 ตัว มาท าพิธี โดยการน าไก่มาปาดคอ พร้อมสวดอธิฐานว่า “ข้าได้น าหน่อไม้มาไว้ 
เพ่ือให้ข้าวเจริญเติบโต” 

ข้อห้าม  ห้ามใครเข้ามาในไร่ภายใน 2 วัน  

 

6) พิธีต่าขะแก 

วัตถุประสงค์ เพ่ือเป็นสัญลักษณ์แจ้งเตือนไม่ให้คนอ่ืนเข้าไปในไร่ และคอยดักจับวิญญาณของสัตว์ต่างๆที่
เข้าไปท าลายพืชพรรณในไร่ 

ช่วงเดือน ตุลาคม 

คนท าพิธี เจ้าของไร่ 
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วัสดุอุปกรณ์ 1) ไก่ 1 ตัว 

  2) ใบควีเมละ 

  3) ไผ่หลาม 

วิธีการ  1) น าไก่และไม้ไผ่ไปที่ไร่ 

  2) น าไม้ไผ่ไปปักไว้ตรงทางเข้าไร่ 

  3) ปาดคอไก่ พร้อมอธิฐานว่า “เรามาท าพิธีขะแกครั้งสุดท้าย ขอให้ดลบันดาลให้ข้าวเจริญ
งอกงาม” 

ข้อห้าม  ห้ามเห็นงู ตะขาบ หรือได้ยินเสียงเก้งร้อง 

 

7) พิธีแกวบือกะลา (เรียกขวัญข้าว) 

วัตถุประสงค์ เพ่ือเรียกขวัญข้าวให้กลับมาอยู่กับต้นข้าว 

ช่วงเดือน ตุลาคม 

คนท าพิธี เจ้าของไร่ 

วัสดุอุปกรณ์ 1) ไก่ 2 ตัว 

  2) เหล้า 

  3) เงินโบราณ 

  4) ลูกปัด 

วิธีการ  1) น าไก่ 1 คู่ไปที่ไร่ 

  2) น าไก่มาปาดคอตรงศาลในไร่ พร้อมอธิฐานขอให้ข้าวออกผลดี งดงาม อธิฐานว่า “ข้าวที่
หลงหาย ข้าวลูกใหญ่เท่าฟัก ต้นใหญ่เท่าต้นกล้วย ทุกชนิดทุกพันธุ์จงกลับอยู่ในไร่นี้” 

  3) จากนั้นเอาไก่ไปต้ม แล้วแยกเครื่องในไก่ ไปถวายให้กับศาลในไร่ 

ข้อห้าม  ห้ามเห็นงู ตะขาบ หรือได้ยินเสียงเก้งร้อง 
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8)โกะท่อโทะ 

วัตถุประสงค์ เพ่ือขอบคุณ และส่งนกขวัญข้าวกลับสู่บนฟูา 

ช่วงเดือน ธันวาคม 

คนท าพิธี เจ้าของไร่ 

วัสดุอุปกรณ์ 1) ข้าวหลาม 

  2) ไก ่

  3) มีด 

  4) แตงกวา 

  5) ไข ่

  6) ดอกดาวเรือง 

  7) ดอกหงอนไก่ 

  8) หน่อโพตระ 

วิธีการ  1) น าไก่ 1 ตัว มาปาดคอ แล้วให้เลือดหยดลงบริเวณตรงที่เราได้ท าการเก็บข้าวเปลือกใส่
กระสอบ พร้อมอธิฐานว่า “ขอบคุณเจ้าที่ เจ้าทาง นกขวัญข้าว ที่ให้ข้าวและพืชผักผลไม้ทุกชนิด” 

  2) หลังจากนั้นเอาไก่ไปท าแกงให้สุก  

  3) น าแกงที่ปรุงแล้ว พร้อมกับแตงกวาที่หั่นแล้วไปถวายเจ้าที่เจ้าทาง พร้อมอธิฐานว่า “เจ้าที่
เจ้าทาง เจ้าดิน เจ้าปุาเจ้าเขา ขอให้มากินข้าวกินน้ า กินแกง กินแตง กินเหล้าด้วยกัน ขอบคุณที่มาดูแลไร่ ดูแล
ต้นไม้ ดูแลปุาให้สมบูรณ์ แล้วให้กลับดูแลอีกครั้งหลังจากวนมาท าไร่อีกปี” 

ข้อห้าม  - 

 

9)อ้อบือโค๊ะ 

วัตถุประสงค์ เพ่ือเป็นการขอบคุณเตาไฟ (ผู้มีพระคุณ) เป็นจุดเริ่มต้นของการหุงข้าว และขอบคุณสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ที่ท าให้มีผลผลิตที่ดี  

ช่วงเดือน ธันวาคม 
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คนท าพิธี หัวหน้าครอบครัว 

วัสดุอุปกรณ์ 1) กาบหัวปลี 

  2) พืช ผักท่ีปลูกในไร่ เช่น แตง ผัก ฯลฯ  

  3) สัตว์ปุาที่สามารถหาได้ เช่น ปู ปลา 

  4) ดิน 

  5) ผักกูดน้อย 

วิธีการ  1) น าพืชผักท่ีปลูกในไร่ และสัตว์ปุามาปรุงท ากับข้าว 

  2) ใช้กาบหัวปลี 3 อัน ใส่กับข้าวอย่างละนิด ใส่ดินนิดหนึ่ง และใส่ผักกูดน้อย 

  3) เจ้าของบ้าน ผู้ประกอบพิธีกรรมจะชิมข้าวในกาบหัวปลีก่อน 

  4) น ากาบหัวปลีไปวางไว้บนเตาไฟ (ที่เป็นหิน 3 ก้อน) แล้วสวดอธิษฐาน ว่า “เตาไปเอ๋ย 
วันนี้ข้าจะกินอาหารทุกชนิดรวมกัน ขอให้ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข” พร้อมรินเหล้าใส่แก้ว 

  5) จากนั้นทุกคนจะรับประทานอาหารร่วมกัน 

ข้อห้าม  1) ห้ามส่งเสียงน า 

  2) ห้ามล้างจานที่ใส่หัวข้าว หัวแกง 1 วัน 

  3) ห้ามชวนกินข้าว เวลากินข้าว 

 

10) พิธีชิพอโค๊ะ 

วัตถุประสงค์ เลี้ยงเจ้าที่ข้าวบนยุ้งฉาง 

ช่วงเดือน แล้วแต่ แต่ละครอบครัว ธันวาคม – มีนาคม 

คนท าพิธี หวัหหน้าครอบครัว 

วัสดุอุปกรณ์ 1) ไก่ 1 ตัว  

  2) เหล้า 
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วิธีการ  1) น าไก่ 1 ตัว มาปาดคอแล้วหยดเลือดลงบนยุ้งฉางข้าว และถอนขนไก่มาเสียบไว้บนข้าวใน
ยุ้งฉางข้าว 

  2) สวดอธิฐานว่า “ขอให้ข้าวที่อยู่บนยุ้งฉางข้าวนี้ พอกินตลอดปี ไม่ขาดแคลนและเหลือกิน
ในปีต่อๆไป” 

 

  1.3.3 พืชพันธุ์ในไร่หมุนเวียน 

ล าดับ ชื่อไทย ชื่อปกาเกอญอ ช่วงที่ปลูก ช่วงที่เก็บ 

1 ฟักเขียว ลู่ซะ พ.ค. ก.ย. – ต.ค. 
2 ฟักทอง ลู่เค เม.ย. ก.ย. – ต.ค. 
3 ข้าว บือ พ.ค. ก.ย. – ต.ค. 
4 ข้าวโพด บือเค เม.ย. ก.ค. 
5 บวบเหลี่ยม เดเรซะ เม.ย. ก.ค. 
6 บวบหอม เต่อโก เม.ย. ก.ค. 
7 ถั่วฝักยาว เปุอโถ่ซะ เม.ย. ต.ค. 
8 ถั่วพู บอบะหวิ เม.ย. ก.ค. 
9 ถั่วแปป บอบะซะ เม.ย. ธ.ค. 
10  ชี่โพเด พ.ค. ก.ค. – ส.ค. 
11 เผือก คึ พ.ค. ธ.ค. 
12 มะระ ซอคาซะ เม.ย. ก.ค. – ส.ค. 
13 มะเขือ เตอกอซะ เม.ย. ต.ค. 
14  เต่อเบซะ เม.ย. ต.ค. 
15  เต่อกอเบล เม.ย. ต.ค. 
16 กระเจี๊ยบแดง แบชิ เม.ย. ก.ค. – ส.ค. 
17 ข้าวฟุาง เปุ พ.ค. ธ.ค. 
18  เปุซู พ.ค. ธ.ค. 
19 ลูกเดือย เบ้อะ พ.ค. ธ.ค. 
20 ผักชีกะเหรี่ยง อืโปูโพ พ.ค. ก.ค. 
21 ผักอีหลืน น้อกะหว่อ พ.ค. ก.ค. 
22  เปุอ้อโบ พ.ค. ก.ค. – ส.ค. 
23  ซุย พ.ค. ต.ค. 
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ล าดับ ชื่อไทย ชื่อปกาเกอญอ ช่วงที่ปลูก ช่วงที่เก็บ 

24 ฝูาย แบ พ.ค. ธ.ค. 
25 งา นี่โซ พ.ค. ธ.ค. 
26  นี้นอ พ.ค. ธ.ค. 
27 ผักกาด เต่อบะโดะ เม.ย. มิ.ย. 
28 แตงกวา ดีควา พ.ค. ก.ย. 
29 แตงไทย ดีม ึ พ.ค. ก.ย. 
30  พอแคง พ.ค. ก.ย. 
31 มันขาว หน้อยวา เม.ย. ธ.ค. 
32 มันส าปะหลัง โบะเก้ เม.ย. ต.ค. 
33 มันแดง หน้อยงอ เม.ย. ธ.ค. 
34 มันด า หน้อยซู เม.ย. ธ.ค. 
35 แตงเปรี้ยว ดีชี พ.ค. ส.ค. 
36  ดีแปล้ พ.ค. ส.ค. 
37 ข่า เตเอเช พ.ค. ธ.ค. 
38 ขิง เต่อเอ เม.ย. ธ.ค. 
39 ขม้ิน เต่อยอ เม.ย. ธ.ค. 
40  ซู เม.ย. ธ.ค. 
41 งาด า นี่โซซ ู พ.ค. ต.ค. 
42 ตะไคร้ น้อหว่อโม่ มิ.ย. ก.ย. 
43 มะเขือเปราะ เต่อก่อจ๊อก พ.ค. ส.ค. – ก.ย. 
44 ดาวเรือง พอทู พ.ค. พ.ย. 
45  พอกิแม พ.ค. พ.ย. 
46  พอน้อวา พ.ค. พ.ย. 
47  พอแปะและ พ.ค. พ.ย. 
48  พอยอแม พ.ค. พ.ย. 
49  น้อควี พ.ค. ก.ย. – ต.ค. 
50  น้อเต่อโดะ พ.ค. ก.ย. – ต.ค. 
51 พริก โมะเงซะ พ.ค. พ.ย. – ธ.ค. 
52  พอง่อ พ.ค. พ.ย. 
53  พองี้ง่อ ก.ค. ธ.ค. 
54  พอโบ้บือ ก.ค.  
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ล าดับ ชื่อไทย ชื่อปกาเกอญอ ช่วงที่ปลูก ช่วงที่เก็บ 

55  พอบี้เบ ก.ค.  
56 ฝูายเหลือง แบบอ พ.ค. ธ.ค. 
57 หัวหอมต้นเล็ก ตะกลือตี่ พ.ค. ธ.ค. 
58  คึดอโดะ พ.ค. ธ.ค. 
59  คึโทะอ้ี พ.ค. ธ.ค. 
60  คึวา พ.ค. ธ.ค. 
61  คึทอซู พ.ค. ธ.ค. 
62  คึง่อ พ.ค. ธ.ค. 
63  หน้อยละโบวา พ.ค. ธ.ค. 
64  หน้อยละโบงอ พ.ค. ธ.ค. 
65  หน้อยโพเนิน พ.ค. ธ.ค. 
66  หน้อยโพโง่ พ.ค. ธ.ค. 
67  หน้อยโพ พ.ค. ธ.ค. 
68 บวบงู เต่อโกงือ พ.ค. ต.ค. 
69  เต่อโกโม่โละ พ.ค. ต.ค. 
70  เคอโกะตี้ เม.ย. ธ.ค. 
71  เคอบอ เม.ย. ธ.ค. 

 

 

 1.3.4 การใช้ไร่หมุนเวียน 

1) การใช้พื้นท่ีไร่หมุนเวียนทั้งหมด 5 แปลง โดยจะวนกลับมาพ้ืนที่เดิม ใช้เวลา 4 ปีครบรอบ จะไม่มีการบุกรุก

พ้ืนที่ปุาใหม ่

2) การใช้พ้ืนที่ในแปลงนั้น สามารใช้บริเวณไร่เดิมที่ตนเองเคยท ามาก่อน สามารถท าซ้ าได้ไม่เกิน 2 ครั้ง เมื่อ

ครบ 2 ครั้งจะต้องสลับพ้ืนที่ใหม่กับเพ่ือนในหมู่บ้าน (เว้นแต่จะสลับ คนน าในการท าไร่หมุนเวียนของ

ครอบครัว) 
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 1.3.5 การจัดการระบบแรงงาน 

1) ในครัวเรือน 

 -พ่อมีบทบาทหน้าที่ ท างานที่เป็นงานใช้แรงหนัก เช่น ตัดไม้ในไร่ที่มีขนาดใหญ่ ท ารั้ว  

 -แม่มีบทบาทหน้าที่ช่วยงานพ่อ เช่นตัดไม้ที่มีขนาดไม่ใหญ่ เตรียมเมล็ดพันธุ์ ปลูกเผือก มัน 

 -ลูกชายช่วยพ่อตัดไม้ในไร่ ปลูกข้าว 

 -ลูกสาวช่วยแม่ปลูกเผือก มัน หยอดเมล็ดข้าว 

2) ในชุมชนและภายนอก 

 -การลงแขก แลกแรงงานภายในชุมชน โดยในการท าไร่จะนิยมท ากันวันละ 1 – 2 ครัวเรือน แล้วให้

คนอ่ืนในชุมชน มาลงแขกช่วยเหลือเพ่ือแลกแรงงานกัน 

 -การจ้างงาน  ในอดีต การจ้างงานจะมีค่าแรงเป็นผลผลิตในไร่ ส่วนใหญ่จะเป็นคนในชุมชนและ

รอบๆชุมชนมารับจ้าง 

   ในปัจจุบัน จะมีค่าแรงเป็นเงิน ซึ่งอัตราการจ้างงานมีดังนี้ 

   ประเภทที่ 1 คนในชุมชน ค่าจ้างวันละ 200 บาท 

   ประเภทที่ 2 คนในศูนย์อพยพ ค่าจ้างวันละ 150 บาท 

 

 1.3.6 ข้อห้ามในไร่หมุนเวียน 

1) ห้ามคนภายนอกเข้ามาท าไร่หมุนเวียนในเขตของหมู่บ้าน 

2) ห้ามใช้สารเคม ี

3) ห้ามขยายพ้ืนที่ บุกรุกปุาใหม่ 

4) ห้ามปลูกพืชเชิงเดี่ยว 

5) จะเผาไร่ ต้องท าแนวกันไฟทุกครั้ง 
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 1.3.7 ประโยชน์ของไร่หมุนเวียน 

1) ด้านเศรษฐกิจ 

 เนื่องจากการท าไร่หมุนเวียน มีการปลูกผักที่หลากหลาย ท าให้ผลผลิตที่ได้ มีปริมาณมากพอในการ 

บริโภคของแต่ละครัวเรือน โดยที่ไม่ต้องเสียเงินในการซื้อ 

2) ด้านการอนุรักษ ์

 - มีความหลากหลายทางชีวภาพ สิ่งมีชีวิตในไร่หมุนเวียนชนิดต่างๆมีความสมดุลกัน ท าให้ธรรมชาติ

ไม่ถูกท าลาย เช่น การปลูกพืช, ข้าว, ผักต่าง ท าให้มีสัตว์หลายชนิด เช่น หนู แมลง และสัตว์อ่ืนๆมาใช้ชีวิต

ร่วมกัน และห่วงโซ่อาหารก็จะมีความสมบูรณ์มากขึ้น 

 - อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และปุาต้นน้ า ในการท าไร่หมุนเวียนไม่มีการใช้สารเคมีใดๆ ท าให้เป็น

การอนุรักษ์หน้าดิน และปุาต้นน้ าไม่ให้ถูกท าลาย 

 - ช่วงฤดูฝนเป็นช่วงที่พืชผักต่างๆก าลังเจริญเติบโตได้ดี เพราะฉะนั้น จะเป็นช่วงที่เลือกรับประทาน

พืชผักที่ปลูกไว้ได้อย่างหลากหลายมากกว่าช่วงฤดูกาลอื่นๆ 

 - เป็นการอนุรักษ์พืชพรรณดั้งเดิมของชุมชนเอาไว้ โดยจะไว้กินส่วนหนึ่งและเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ปลูกในปี

ถัดๆไป 

 

  1.3.8 ปัญหาและอุปสรรคของไร่หมุนเวียน 

1) ปัญหาที่เกิดจากแมลงและสัตว์ 

 - ปลวกกินรากข้าว ท าให้ต้นข้าวเกิดความเสียหาย เจริญเติบโตได้ช้า และให้ผลผลิตได้ไม่ดีเท่าที่ควร 

 - ในช่วงที่ข้าวก าลังเจริญเติบโต หนอนจะม้วนใบข้าว และแทะกินเรื่อยๆท าให้ต้นข้าวไม่เจริญเติบโต  

ถึงจะเจริญเติบโตก็ช้ากว่าปกติ 

 - หนูกินข้าวในช่วงฤดูเก็บเกี่ยว ท าให้ผลผลิตเกิดความเสียหาย     

2) ปัญหาจากวัชพืช 
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 - กลอยเป็นวัชพืชไม้เลื้อยท่ีเจริญเติบโตในไร่ข้าว มักจะพันใบข้าวและพืชพรรณต่างๆในไร่ ถ้ามีจ านวน

มากจะส่งผลให้พืชผักเจริญเติบโตได้ไม่ดี 

 - เวลาเผาไร่ หากเผาแล้วเศษไม้ไหม้ได้ไม่ดี ไม่กลายเป็นเถ้าถ่าน ก็จะส่งผลต่อผลผลิตที่ได้ของปีนั้นๆ 

3) ปัญหาจากองค์กร/หน่วยงาน 

 - นโยบายของกรมปุาไม้ที่ห้ามเผาไร่ ภายใน 60 วัน เนื่องจากเป็นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและ

ท าให้เกิดมลพิษทางอากาศ ท าให้ยากต่อการจัดการหรือใช้วิธีการอ่ืนๆแทนการเผาไร่ เพราะ 60 วันที่ก าหนด 

เป็นช่วงที่เหมาะต่อการเผา ถ้าเผาหลัง 60 วัน การเผาไร่จะไหม้ไม่หมด เกิดวัชพืช ต้องถางไร่หนักเกินไป 

 

ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาของบ้านขุนแม่เหว่ย 

2.1 ข้อมูลพื้นฐานชุมชน 

ข้อมูลของชุมชนบ้านขุนแม่เหว่ยได้แก่ ประวัติชุมชน ที่ตั้งอณาเขต การปกครอง ความเชื่อและศาสนา 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1.1 ประวัติชุมชนบ้านขุนแม่เหว่ย 

หมู่บ้านขุนแม่เหว่ย ตั้งอยู่ที่ ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสอง จ.ตาก  ในอดีตมีพ่ีน้องคู่หนึ่งคือ นายบือ

เก่และนายจ้าเก่ซื่ออาศัยอยู่ที่หมู่บ้านแม่อมยะ ต่อมานายผะจ่อปูาซึ่งเป็นหลานของ นายบือเก่ ได้พาลูกหลาน

อพยพออกจากหมู่บ้านแม่อมยะประมาณ 8 ครอบครัวมาอยู่ในพ้ืนที่หมู่บ้านขุนแม่เหว่ย ซึ่งเวลานั้นนายผะจอ

ปูาเป็นผู้น าชุมชนระยะเวลาผ่านไป 10 ปี ได้เกิดสงครามโลกครั้งที่สองขึ้น ชาวบ้านจึงย้ายหมู่บ้านไปอยู่อีกที่

หนึ่งเรียกว่า หมู่บ้านเดลอโพ ปัจจุบันอยู่ในเขตแม่อมยะ หลังอยู่ได้ 1 ปี ได้อพยพไปตั้งหมู่บ้านที่ บ้านบลาเปุอ

โค๊ะ อยู่ได้ 4 ปี พ้ืนในการท าไร่หมุนเวียนเริ่มลดลงผู้น าชุมชนและชาวบ้านจึงได้หาทางออกและได้ข้อตกลง

ร่วมกันคือย้ายหมู่บ้าน ชาวบ้านจึงพากันย้ายหมู่บ้านไปอยู่หมู่บ้าน จี้เหย่ปูุ หรือ บ้านขุนแม่เหว่ย อยู่ได้ 8 ปี

ชาวบ้านได้ย้ายหมู่บ้านไปอยู่หมู่บ้าน เดลอโกลอีกครั้ง หลังจากอยู่บ้านเดลอโกลได้ 4 ปีจึงได้ย้ายหมู่บ้าน เซ่ก่อ

เบ้โกล อยู่ได้ 4 ปี เมื่อพ้ืนที่ท ากินลดลงจึงได้ย้ายหมู่บ้านไปอยู่บ้านจอแปะกว๊ะ อยู่ได้ถึง 24 ปี ชาวบ้านจึง

ปรึกษาหารือกันและได้ข้อตกลงร่วมกันคือเราจะตั้งหมู่บ้านที่ชัดเจนและไม่ต้องย้ายไปมาจึงได้ข้อตกลงร่วมกัน

คือไปตั้งหมู่บ้านที่ บ้านจี้เหย่ปูุหรือบ้านขุนแม่เหว่ยและอยู่มาจนถึงปัจจุบัน สาเหตุที่ชาวบ้านต้องย้ายหมู่บ้าน

บ่อยเนื่องจากเป็นการหมุนเวียนพ้ืนที่ท ากินและง่ายต่อการเก็บผลผลิต ผู้ใหญ่บ้านที่เป็นทางการคนแรกเป็น 
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นายดิ๊บือ ซึ่งได้รับเงินเดือนจากรัฐบาล 40 บาทต่อเดือนเวลานั้นมีหลังคาเพียง 18 หลังคา ต่อมาเมื่อนายดิ๊บือ

เสีย นายดิ๊หน่ะซึ่งเป็นลูกชายขึ้นเป็นผู้ใหญ่บ้านแทน เมื่อนายดิ๊หน่ะอายุครบ 60ปี นายแล้จือซึ่งเป็นลูกจึงได้ขึ้น

แทนและอยู่ได้ 4 ปี เกิดการเลือกตั้ง และคนที่ได้เป็นคือ นายพาโดแคละ เป็นผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน 

2.1.2 ที่ตั้งชุมชน 

-หมู่ 5 บ้านขุนแม่เหว่ย ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสอง จ.ตาก 

-ทิศเหนือ ติดกับหมู่บ้าน ซอแขร๊ะกลา หมู่บ้านปาทอง หมู่บ้านแม่วะหลวง 

-ทิศใต้ ติดกับหมู่บ้านแม่อมยะ 

-ทิศตะวันออก ติดกับหมู่บ้าน แม่เหว่ย 

-ทิศตะวันตก ติดกับเขตแม่อมยะ 

2.1.3 ประชากร   

 -ชาย 134 คน หญิง 135 คน ทั้งหมด 269 คน  41 หลังคาเรือน 

2.1.4 การปกครองในชุมชน 

2.1.5 ความเชื่อ และ ศาสนา 

ชาวบ้านบ้านขุนแม่เหว่ย จะนับถือศาสนาพุทธ รองลงมาคือคริสต์  ตามล าดับ ดังนี้ หมู่บ้านขุนแม่

เหว่ยมีทั้งหมด 41 หลังคาเรือน โดย 40 หลังคาเรือนนับถือศาสนาพุทธ 1 หลังคาเรือนนับถือศาสนาคริสต์ 

เป็นนิกายโปรแตสแตนท์ และอีก 1 หนึ่งหลังคาเรือน  ในหมู่บ้านมีวัดที่เป็นวัดอยู่หนึ่งวัดเป็นส านักสงฆ์ที่ของ

พระไทย ไม่มีโบสถ ์

2.2 การจัดการพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาของปกาเกอะญอบ้านขุนแม่เหว่ย 

การจัดการพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอบ้านขุนแม่เหว่ย เป็นการจัดสรรแบ่งพ้ืนที่ความเชื่อและ

ภูมปัญญาตั้งแต่บรรพบุรุษสืบทอดกัน โดยมุ่งเน้น คนอาศัยอยู่ร่วมกับปุา ได้แก่ พ้ืนที่ท ากิน และพ้ืนที่ปุา โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 
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2.2.1 พ้ืนที่ท ากิน 

1) ไร่หมุนเวียน 

ลักษณะการท าไร่หมุนเวียนของชาวปกาเกอะญอบ้านขุนแม่เหว่ยปัจจุบัน มีรอบหมุน 5 ปี เพ่ือพ้ืนที่

บริเวณนั้นฟื้นสภาพและและง่ายต่อการก าจัดวัชพืช และพืชที่ปลูกจะเจริญเติบโตดี อีกทั้งจะจะมีการประกอบ

พิธีในการท าไร่หมุนเวียนเสมอ 

2) ที่นา  

ชุมชนบ้านขุนแม่เหว่ยจะมีบางบ้านที่ท านาเพ่ือปลูกโดยไม่ท าไร่หมุนเวียน ในการท านาของชาวบ้าน

จะเป็นนาปี ท าปีละ 1 ครั้ง และใช้ระบบน้ าล าห้วย 

3) ที่อยู่อาศัย 

การใช้ประโยชน์ 

1) สร้างบ้าน 

 2) โรงเรียน 

 3) วัด 

 4) โรงสีข้าว 

การดูแลรักษา 

 1) เก็บขยะ 

 2) พัฒนาชุมชน (ตัดหญ้า บริเวณหมู่บ้านทางเข้าหมูบ้าน) 

4) สวนพริก/สวนบุก/สวนกล้วย/สวนหมาก/ 

ชาวบ้านจะกันพื้นที่ส าหรับปลูก พริก บุก กล้วย เพ่ือเป็นแหล่งเศรษฐกิจของชุมชนชาวบ้านเก็บไว้กิน

เองและขายเพื่อสร้างรายได ้

2.2.2 พ้ืนที่ปุาในชุมชน 

1) ปุาชุมชน (กลอโจ/กลอคี) 
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ปุาชุมชน กลอโจ/กลอคี เป็นปุาชุมชนที่ชาวบ้านได้ตั้งขึ้นและบริหารจัดการเองโดยก าหนด

กฎระเบียบข้อตกลงร่วมกันและท าแนวเขตปุาชุมชนเพ่ือให้เกิดความชัดเจนและคนในชุมชนทุกคน

ต้องปฏิบัติตามกฎ ปุาชุมชนกลอโจ/กลอคี เป็นปุาที่อุมสมบูรณ์ มีสัตว์ปุา มีพันธุ์ไม้นาๆชนิดและยัง

เป็นต้นน้ าที่คอยหล่อเลี้ยงของคนในชุมชนทั้งอุปโภคบริโภค 

การใช้ประโยชน์ 

 1) ตัดไม้ส าหรับสร้างบ้าน/สร้างวัด/สร้างโรงเรียน 

 2) หาของปุาเพ่ือกิน (ไม่ขาย) 

ข้อห้าม/กฎระเบียบ 

 1) ไม่ท าไร่หมุนเวียน 

 2) ไม่ตัดไม้เพ่ือน าไปขาย 

 3) ไม่ล่าสัตว์เพ่ือขาย 

การดูแลรักษา 

 1) ท าแนวกันไฟรอบปุาชุมชุนทุกปีเพ่ือปูองการเกิดไฟปุา 

 2) ไม่เผาปุาชุมชน 

 3) ไม่ท าไร่หมุนเวียน 

2) ปุาช้า 

ปุาช้าเป็นปุาที่ตั้งอยู่ใกล้หมู่บ้านโดยชาวบ้านน าศพไปเผาในปุาช้าของหมู่บ้าน ปุาช้าจะเป็น

ปุาที่มีความอุดมสมบูรณ์มีต้นไม้มีสัตว์ปุา โดยชาวบ้านจะไม่ตัดไม้ที่มีขนาดใหญ่ และล่าสัตว์ในพ้ืนที่

นั้นปุาช้าเป็นพ้ืนที่ที่มีความส าคัญต่อชุมชนอย่างมากทั้งเป็นแหล่งเผาศพและเป็นพ้ืนที่ส าหรับการ

ขยายพันธุ์ของสัตว์ที่อาศัยอยู่บริเวณนั้นด้วย 

การใช้ประโยชน์ 

 1) เป็นที่ส าหรับเผาศพ 

 2) ตัดไม้ไผ่ส าหรับสร้างบ้าน/โรงเรียน/วัด 

 3) หาหน่อไม้/เห็ด/พืชผักท่ีอยู่ตามปุา 

การดูแลรักษา 

 1) ไม่ปล่อยให้ปุาเกิดไฟไหม้ 

 2) ท าแนวกันไฟ 
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กฎระเบียบ/ข้อห้าม 

ปูาช้าของหมู่บ้านชาวบ้านจะไม่มีการตั้งกฎระเบียบหรือคณะกรรมการในการดูแลรักษาแต่

จะอาศัยความเชื่อในการดูแลรักษาเม่ือมีเหตุที่ส่งผลกระทบต่อปุาช้า ชาวบ้านทุกคนจะดูแลรักษาและ

ช่วยกันเสมอชาวบ้านถือว่าเป็นปุาที่ต้องอยู่คู่กับปกาเกอะญอแลอนุรักษ์ไว้ไม่ให้ถูกท าลาย 

3) ปุาอนุรักษ์ 

ปุาอนุรักษ์เป็นปุาที่ชาวบ้านช่วยกันตั้งขึ้นซึ่งอยู่เหนือน้ าตกขึ้นเพ่ือให้ปุาของชุมชนเกิดความ

อุดมสมบูรณ์ อีกท้ังเป็นแหล่งต้นน้ าของแม่น้ าอีกหลายสายที่หล่อเลี้ยงคนในชุมชนและมีน้ าตกที่อยู่ใน

เขตปุาอนุรักษ์เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนและยังมีพันธุ์ไม้สัตว์ปุาที่หลากหลาย

แต่ชาวบ้านมีการตั้งกฎขึ้นมาคือจะไม่ตัดไม้ทุกชนิดที่อยู่ในปุาและไม่ล่าสัตว์ทุกชนิด 

การใช้ประโยชน์ 

 1) ระบบประปาท่ีใช้อุปโภค/บริโภคของคนในชุมชน 

 2) เป็นแหล่งขยายพันธุ์ของสัตว์ปุานาชนิด 

 3) เป็นแหล่งที่ท่องเที่ยว 

ข้อห้ามของปุาอนุรักษ์ 

 1) ไม่ล่าสัตว์ในพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์ 

 2) ไม่ตัดไม้ในพ้ืนที่ปุาอนุรักษ ์

 3) ไม่เผาปุาอนุรักษ์ 

 4) ไม่เก็บหน่อไม้/ไม่หาบุกในพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์ 

การดูแลรักษา 

 พิธี ลื้อปร้า (บวชปุา) 

 วัสดุอุปกรณ์ 

  - ไก่ 2 ตัว ตัวผู้ 1ตัว ตัวเมีย 1 ตัว 

  - เหล้า 2 ขวด 

  - เทียม 2 เล่ม 

 ผู้เข้าร่วม 

  - 5 คน (ปราชญ์ชาวบ้าน) 

  - ชาวบ้าน 
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 ขั้นตอนในการประกอบพิธี 

  1.ช่วงเช้าเตรียมอุปกรณ์จากบ้านและเดินทางไปยังสถานที่ท่ีจะท าการประกอบพิธี 

  2.เมื่อไปถึง ผู้น าทางพิธีกรรมจะสร้างที่มีลักษะเหมือนบ้านขณะเล็กเรียนว่า (ต้าลื้อ) 

3.หลังจากสร้างเสร็จจึงมัดคอไก่สองตัวพร้อมค าอธิฐานและวางเหล้าข้างบ้านที่สร้าง 

โดยมีค าอธิฐานดังนี้ “วันนี้ข้าเข้าจะมาเลี้ยงและมาบวชและจะท าการอนุรักษ์รักษา

ปุาผืนนี้โดยไม่ให้ผู้ใดมาหาของปุา มาตัดไม้ หรือเอาของที่อยู่ในปุาอนุรักษ์นี้ออกจาก

ปุา ดังนั้นถ้าหากผู้ใดที่ไม่ท าตามที่ได้อธิฐานมานี้ขอให้เกิดเรื่องร้ายกับตัวเขาและ

ขอให้มีอันเป็นไป” 

4.เมื่ออธิฐานเสร็จแล้วผู้น าทางพิธีกรรมทั้งห้าคนจะช่วยกันแกงไก่ เมื่อแกงเสร็จแล้ว

จะน าไก่ท่ีแกงเสร็จ ให้เจ้าที่กินก่อนทั้งสองตัว พร้อมเหล้าขวดละ 1 แก้ว  

5.เมื่อท าพิธีเสร็จแล้วผู้เข้าร่วมพิธีจะกินเหล้า และร่วมกันรับประธานอาหารด้วยกัน

เมื่อกินเสร็จจะเดินทางกลับมายังหมู่บ้าน    

4)ปุาต้นน้ า 

ปุาต้นน้ าของชุมชนบ้านขุนแม่เหว่ยประกอบด้วยต้นน้ าหลักๆคือ เปุอพาโกล บลึวาโกล แม่

เหว่ยโกล ชาวบ้านจะไม่ท าไร่หมุนเวียนและไม้ตัดไม้บริเวณปุาต้นน้ าเพ่ือให้เกิดความชุ่มชื้นบริเวณปุา

ต้นน้ าและน้ าไหลตลอดทั้งปี 

การใช้ประโยชน์ 

 1)มีน้ าใช้ในการเกษตร 

 2)มีน้ าใช้ในการท านา 

 3)เป็นแหล่งต้นน้ าของชุมชน 

การดูแลรักษา 

 1) ท าความสะอาดต้นน้ า 

 2) ไม่ท าไร่หมุนเวียนปุาต้นน้ า 

 3) ไม่ใช้สารเคมี 

 4) ท าการบวชปุา (อ.ชิ สุวิชาน) 

กฎระเบียบ/ข้อห้าม 

 1) ไม่ท าไร่หมุนเวียน 
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 2) แนวกันไฟ(เพ่ือปูองกันไม่ให้เกิดไฟปุา) 

 3) ไม่ใช้สารเคมี 

5) ปุาสะดือ   

ปุาสะดือเป็นปุาที่ชาวบ้านน าสะดือของเด็กแรกเกิดไปเก็บไว้ในบริเวณปุาสะดือโดยผูกสะดือ

ติดกับต้นไม้และชาวบ้านจะไม่ไปตัดต้นไม้ในพ้ืนที่บริเวณนั้นรวมถึงสัตว์ที่อยู่ในปุาสะดือชาวบ้านจะไม่

ไปล่าเพ่ือเป็นการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ปุาและเป็นแหล่งขยายพันธุ์สัตว์ปุาในบริเวณนั้น  

การใช้ประโยชน์ 

 1) เก็บสะดือของเด็กแรกเกิด 

 2) เป็นสถานที่อาศัยของสัตว์ปุา 

 3) เป็นแหล่งต้นน้ าของชุมชน 

การดูแลรักษา 

1) ท าความสะอาดพ้ืนที่  2) ท าแนวกันไฟ 

 

2.3 การท าเกษตรกรรมแบบไร่หมุนเวียนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอของบ้านขุนแม่เหว่ย (ตามข้อมูลที่ได้

กล่าวไว้ข้างต้น) 

 

2.กระบวนการสร้างความร่วมมือในการจัดการทรัพยากรกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 2.1 กระบวนการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายนักวิจัยท้องถิ่น  

 กระบวนการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายนักวิจัยท้องถิ่นนั้น เป็นการสร้างเครือข่าย ร่วมแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์การท างานของนักวิจัยรุ่นพ่ี ที่มีประเด็นปัญหาในพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน โดยผ่านกิจกรรมที่จัดร่วมกัน 

ได้แก่ กิจกรรมแม่อมยะ(ขุนแม่เหว่ย)ดีจัง และกิจกรรมวันช้างไทยบ้านปูเต้อ โดยมรายละเอียดกิจกรรมดังนี้  

1) กิจกรรมแม่อมยะ-ขุนแม่เหว่ยดีจัง 

กิจกรรมแม่อมยะ(ขุนแม่เหว่ย)ดีจัง จัดขึ้น ณ บ้านแม่อมยะ ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสอง

ยาง จังหวัดตาก โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจให้กับทีมวิจัยและชุมชน เพ่ือสร้างแรง

บันดาลใจในการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนให้กับเยาวชน และสร้างเครือข่ายนักวิจัยท้องถิ่น ซึ่งใน



78 
 

กิจกรรมประกอบด้วย 1.การจัดฐานเรียนรู้โดยชุมชนบ้านแม่อมยะ กิจกรรมแลกเปลี่ยนวิถีชีวิตจาก

เครือข่ายนักวิจัยท้องถิ่น และกิจกรรมการสร้างแรงบันดาลใจในการท างานวิจัยเพ่ือชุมชนจาก

เครือข่ายนักวิจัยท้องถ่ิน 

ชมวีดิทัศน์งานเยาวชนเมื่อปีที่ผ่านมาและการจัดการพ้ืนที่ท ากินของชุมชนบ้านกลาง อ.แม่

เมาะ จ.ล าปาง จากวันที่ 26-27 มกราคม 2562 ที่ผ่านมา ทีมวิจัยบ้านแม่อมยะและบ้านขุนแม่เหว่ย 

ได้ไปศึกษางานที่บ้านกลางมา ซึ่งการจัดการพ้ืนที่ท ากินและการใช้พ้ืนที่ของบ้านกลางมีความชัดเจน

มาก และมีการท าข้อมูลส าหรับชุมชนอย่างเป็นรูปธรรมที่สามารถน าไปใช้ได้จริง และมีการท าที่มา

และประวัติศาสตร์ของชุมชนบ้านกลางได้อย่างละเอียด จนมาถึงการจัดท าแผนที่ชุมชน ซึ่งเป็นสิ่งที่บ่ง

บอกถึงการใช้พ้ืนที่ท ากิน กับการแบ่งพ้ืนที่ที่เหลือนอกจากการใช้ประโยชน์ได้ชัดเจนที่สุด และที่

ส าคัญได้รับรู้ถึงความเป็นหนึ่งเดียวกันของคนในชุมชนบ้านกลาง เพราะการท างานในชุมชนจะพ่ึงพา

เพียงผู้น าในชุมชนเพียงผู้เดียวไม่ได้ สิ่งที่เป็นความส าเร็จของชุมชนบ้านกลางล้วนมีคนในชุมชน

ทั้งหมดช่วยกัน และคอยหนุนเสริมสนับสนุนให้กับผู้น าของชุมชน 

พิธีกรรมบวชปุา เป็นพิธีการเคารพเจ้าปุาเจ้าเขาและขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้คุ้มครองดูแลคนใน

ชุมชน เป็นการขอขมาเจ้าปุาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ได้ท าร่วงเกินมาก่อน ซึ่งมีตัวแทนในชุมชนหรือผู้น าทาง

พิธีกรรม 5-7 คน (ผู้สูงอายุในชุมชน) อยู่ข้างหน้าต้นพญาไม้และแท่นที่ท าไว้ส าหรับท าพิธี ในการ

ประกอบพิธีนั้นใช้จะเป็นการสวดโดยใช้ภาษาปากาเกอะญอซึ่งเป็นภาษาถิ่นของชุมชน และมีการน า

อาหาร และเครื่องดื่มมาใช้ในการประกอบพิธี ส่วนคนในชุมชนที่เหลือจะคอยอยู่ ล้อมรอบบริเวณใน

การท าพิธี การท าพิธีนั้นมีระยะเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง หลังจากการสวดของผู้น าในชุมชนทางพิธี

เสร็จแล้ว เป็นการฟังธรรมจากพระสงฆ์ และเป็นผู้คอยสั่งสอนให้ค าปรึกษากับชุมชนเสมอมา 

หลังจากการฟังธรรมเสร็จจะเป็นการน าผ้าเหลืองนุ่งให้กับต้นไม้ในปุาเป็นการบวชปุาของคนในชุมชน 

กิจกรรมฐานการเรียนรู้ 4 ฐาน ได้แก่ฐานสมุนไพร การน ารากไม้ใบไม้หลากหลายชนิดน ามา

ต้ม และน ามาดื่ม รสชาติคล้ายกับน้ าชาทั่วไป ส่วนสรรพคุณไว้แก้อาการเมื่อยอ่อนเพลีย และช่วยขับ

ของเสีย หากกินสิ่งไม่ดีเข้าไป รักษาอาการท้องเสียได้ด้วย  ฐานไร่หมุนเวียน ในการท าไร่หมุนเวียนนั้น

จะต้องมีการท าพิธีกรรมก่อนที่จะลงมือท าไร่หมุนเวียน เพ่ือเป็นการบอกให้เจ้าปุาเจ้าเขารับรู้ และ

ช่วยปกปูองในการท าไร่หมุนเวียน  ฐานทอผ้าจักสาน เป็นอีกหนึ่งวัฒนธรรมของคนชนชาติพันธ์ปากา

เกอะญอในการท าเตรื่องนุ่มห่มเสื้อผ้าและเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพท ามาหากินขึ้นด้วยฝีมือ

ตัวเอง เพศหญิงนั้นถุกปลูกฝังให้ท าในเรื่องการทอผ้า  ฐานหมอดู เป็นความเชื่อของคนในชุมชนก่อน
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การจะด าเนินชีวิตในวันข้างหน้า จะต้องมีการดูดวงก่อนที่จะลงมือปฏิบัติอะไรสักอย่าง เพ่ือสร้างขวัญ

และจิตใจที่เข้มแข็ง และเพ่ือเป็นการได้สะเดาะเคราะห์ส าหรับคนที่มีดวงที่ไม่ดีก่อนที่จะลงมือท างาน

หรือการเดินทางได้ ซึ่งการดูดวงมีด้วยกันอยู่เช่น การดูลายเส้นมือ และการดูจากการใช้กระดูกขาไก่ 

เป็นต้น 

กิจกรรมการละเล่นลูกสะบ้า เป็นการละเล่นพ้ืนบ้านของชุมชน ซึ่งจะมีการแบ่งออกเป็นสอง

ฝั่งในการแข่งขัน ในแต่ละฝั่งมีด้วยกันอยู่ 1-4 คน กติกาของการละเล่นลูกสะบ้า จะมีการตั้งลูกสะบ้า

ฝั่งละ 15-20 ลูก, มีลูกที่ไว้ส าหรับเป็นลูกยิง 3-4 ลูก, ทั้งสองฝั่งอยู่ห่างกันประมาณ 2 เมตรและสลับ

การยิงไปมาจนหมด ฝั่งที่ยิงหมดก่อนจะเป็นฝั่งชนะ การละเล่นเพ่ือฝึกความแม่นย าในการยิงและฝึก

ทักษะการยิง ช่วยในการฝึกใช้สายตาและการสังเกต 

 กิจกรรมการท าอาหารพ้ืนบ้าน เป็นอีกบทเรียนที่ชาวบ้านทุกคนต้องท าในเวลาที่ต้องใช้ชีวิต

การไปไร่ หรือเดินปุา ซึ่งทุกอย่างเป็นการใช้วัสดุตามธรรมชาติทั้งนั้น เริ่มตั้งแต่การก่อไฟก่อฝืน

จนกระทั่งการใช้ภาชนะ การก่อไฟนั้นจะใช้ไม้ไผ่สองท่อนเสียดสีกันซึ่งอีกท่อนได้ใส่เศษใยมะพร้าวที่

แห้งไว้เพ่ือเขม่าไฟจะได้ติดได้ง่าย จากนั้นพอก่อไฟติดก็จะหาเศษไม้แห้งมาก่อไฟให้มีขนาดพอใช้กับ

การประกอบอาหาร ใช้กระบอกไม้ไผ่แทนการใช้หม้อหรือภาชนะใส่อาหาร เมนูที่ท าได้แก่ ข้าว , 

น้ าพริก, แกงหัวปลี, ต้มจืดใส่ใบผักตากแห้ง 

พิธีกรรมมัดข้อมือ เป็นอีกหนึ่งวัฒนธรรมประเพณีของคนในชุมชนซึ่งเป็นการเรียกขวัญและ

อวยพรให้กับผู้ที่มาเยี่ยมเยียนหากัน ซึ่งผู้ที่น าพิธีกรรมนั้น เป็นผู้สูงอายุ 4-6 คน และมีการใช้อาหาร

และเครื่องดื่มในการประกอบพิธีกรรม และผู้น าพิธีจะเป็นผู้ผูกข้อมือ โดยระหว่างการผูกข้อมือจะมี

การเรียกขวัญให้พรและให้ผู้ถูกผูกก าข้าวกับเนื้อไก่ไว้จนกว่าการผูกเสร็จ หลังจากนั้นให้รับประทานให้

หมดที่ถือในก ามือ การผูกจะเริ่มจากเด็กน้อยตัวเล็ก แขกท่ีมาเยี่ยมเยียน สุดท้ายเป็นคนในชุมชน 

กิจกรรมถอดบทเรียนและทบทวนงานในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เพ่ือสรุปกิจกรรมในครั้งนี้

และสิ่งที่ต้องน ามาแก้ไกเพ่ิมเติมในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป โดยแบ่งทีมวิจัยเป็นสองกลุ่ม และใช้

แผนผังร่างกายในการน าเสนอ 

จากการจัดกิจกรรมแม่อมยะ(ขุนแม่เหว่ย) ดีจัง ได้มีกระบวนการสร้างเครือข่ายกับนักวิจัย

ท้องถิ่น บ้านปูเต้อ และบ้านห้วยกระทิง โดยการเข้าร่วมเรียนรู้ในฐานเรียนรู้ของชุมชน และกิจกรรม

หนุนเสริมก าลังใจนักวิจัยแม่อมยะ-ขุนแม่เหว่ย ตัวแทนนักวิจัยท้องถิ่นบ้านห้วยเล่าประสบการณ์การ

จัดการพ้ืนที่ท ากินของชุมชนบ้านห้วยกระทิง โดย ส.อบต.อาทิตย์ และทีมงาน ซึ่งใช้แผนที่ในชุมชนซึ่ง
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เป็นการอธิบายให้เห็นเป็นรูปภาพเพ่ือให้เข้าใจได้ง่ายในการน าเสนอ ในแผนที่บอกถึงขอบเขตของ

ชุมชนและการใช้พ้ืนที่ท ากินของคนในชุมชนบ้านห้วยกระทิง ทั้งแปลงใหญ่และแปลงย่อย ต่อด้วยการ

หนุนเสริมก าลังใจจากการเล่าประสบการณ์การท างานวิจัยจากรุ่นพ่ีที่ผ่านมาโดย ตัวแทนนักวิจัยจาก

บ้านห้วยกระทิง และตัวแทนนักวิจัยจากบ้านปูเต้อ เพ่ือเป็นแลกเปลี่ยนความคิดและกระบวนการใน

การจัดท างานวิจัย และให้ทราบถึงการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้องและแก้ไขได้จริง รวมถึง

การสร้างแรงผลัดดันก าลังใจให้กับรุ่นน้องนักวิจัยและการสร้างเครือข่ายทั้งในกลุ่มนักวิจัยและเยาวชน

ที่มาร่วม ส.อบต.อาทิตย์ จากบ้านห้วยกระทิงเล่าถึงการท าวิจัยเพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดในชุมชนของปีที่

ผ่านมา ส.อบต.วิรัตน์ จากบ้านปูเต้อ กล่าวให้ก าลังใจรุ่นน้องเยาวชนบ้านแม่อมยะและบ้านขุนแม่

เหว่ย ในเรื่องของการจัดท างานวิจัย และให้รู้จักการใช้งานวิจัยในการแก้ไขปัญหาชุมชน และการสร้าง

เครือข่ายในกลุ่มของนักวิจัยและเยาวชน 

นอกจากการการสร้างเครือข่ายผ่านกิจกรรมพูดคุยระหว่างนักวิจัยท้องถิ่นและชุมชน ยังมี

การแลกเปลี่ยนวิถีชีวิตของแต่ละชุมชน ผ่านการแสดง และการร้องเพลง เพ่ือสร้างความคุ้นเคย ความ

สนิทสนมและความบันเทิงแก่ชุมชน 

2.2 กระบวนการการสร้างความร่วมมือกับเครือข่าย 

  1) ศึกษาดูงานบ้านกลาง อ.แม่เมาะ จ.ล าปาง 

 บ้านกลาง ตั้งอยู่หมู่ที่ 5 ต าบลบ้านดง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปางบ้านกลางตั้งอยู่บริเวณ

เขตติดต่อระหว่าง อ.แม่เมาะกับ อ.งาว เป็นหมู่บ้านชาวไทยภูเขาเผ่ากะเหรี่ยงโปว์ มีประชากรทั้งหมด 

72หลังคาเรือน 279คน นับถือศาสนาคริสต์ การประกอบอาชีพส่วนใหญ่ ท าไร่หมุนเวียน ท านาตามที่

ราบลุ่มริมหุบเขา ท าสวนมะแขว่น เลี้ยงสัตว์ วัว ควาย 

ได้เรียนรู้วิธีการจัดการที่ดินของชุมชนบ้านกลาง โดยเรียนรู้จากการฟังจากค าบอกเล่า ของ

พ่อหลวงสมชาติ หละแหลม และการลงพ้ืนที่ดูการจัดแบ่งพ้ืนที่ของชุมชน ได้แก่ไร่หมุนเวียน และปุา

ชุมชน เรียนรู้การจัดท าแผนที่ทั้งของชุมชนบ้านกลางได้แก่ แผนที่อาณาเขตทั้งหมดของชุมชนบ้าน

กลาง, แผนที่ที่อยู่อาศัย, แผนที่ไร่หมุนเวียนขนาดใหญ่แบ่งเป็นโซน, แผนที่ไร่หมุนเวียนรายย่อย

แบ่งเป็นของแต่ละบุคคล, แผนที่ปุาชุมชน ปุาอนุรักษ์ บ้านสัตว์ปุา  เรียนรู้บทบาทผู้น าและการ

ขับเคลื่อนประเด็นในชุมชน โดย ผู้ใหญ่บ้านมีบาทหน้าที่ชี้แจงข้อมูลให้กับชุมชน ประสานงานกับคน

ในชุมชน หารือกับชุมชนเพ่ือก าหนดแนวทางการท างานร่วมกัน สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล 
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(อบต.) มีบทบาทหน้าที่ในการบริหารงานพัฒนาในชุมชน ประสานงาน ท างานช่วยเหลือผู้ใหญ่บ้าน 

และบริหารจัดการ แก้ไขระบบสาธารณูปโภคในชุมชน 

จากข้อมูลที่ได้รับ สามารถน ามาปรับใช้กับโครงการวิจัยในชุมชน ในเรื่องการท าแผนที่ของ

บ้านแม่อมยะ-บ้านแม่ขุนแม่เหว่ย แผนที่อาณาเขตทั้งหมดของชุมชนบ้านกลาง, แผนที่ที่อยู่อาศัย, 

แผนที่ไร่หมุนเวียนขนาดใหญ่แบ่งเป็นโซน, แผนที่ไร่หมุนเวียนรายย่อยแบ่งเป็นของแต่ละบุคคล, แผน

ที่ปุาชุมชน ปุาอนุรักษ์ 

2) ศึกษาดูงานศูนย์ประสานงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ภาคเหนือ จ.น่าน 

ศูนย์ประสานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ภาคเหนือ จังหวัดน่าน(โหนดน่าน) เป็นศูนย์ประสาน

ที่ท าหน้าที่ในการหนุนเสริมศักยภาพการท างานวิจัยของชุมชนในจังหวัดน่าน โดยมีประเด็นในการ

ท างานในพ้ืนที่ 2 เรื่อง ได้แก่ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ า ปุา และความมั่นคงทางอาหาร 

และประเด็นการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายในพ้ืนที่ โดยผ่านตัวแทน ไม่ว่าจะเป็นครูการศึกษา

นอกระบบ (กศน.)ในพ้ืนที่ เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติในพ้ืนที่ หรือผ่านโครงการพระราชด าริ  

ลักษณะการท างานของโหนดน่าน มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนการตั้งโจทย์และ

พัฒนาโจทย์ ขั้นตอนร่างโครงการ/เสนอโครงการ ขั้นตอนการด าเนินโครงการ และขั้นตอนการเขียน

รายงาน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ขั้นตอนการพัฒนาโจทย์ 

การพัฒนาโจทย์วิจัยเป็นขั้นตอนแรก เป็นการพูดคุยกกันในชุมชน สะท้อนปัญหาภายใน

ชุมชน ความต้องการของชุมชนเพ่ือให้ชุมชนสามารถเข้าใจประเด็นปัญหาในชุมชน พัฒนาเพ่ือต่อ

ยอดจากเวทีการพัฒนาโจทย์วิจัยน าเสนอผลการวิจัยให้แก่ชุมชน เกิดความเข้าใจตรงกันส าหรับ

งานวิจัยชุมชน 

ร่างโครงการ / เสนอโครงการ 

การร่างโครงการและการน าเสนอโครงการ เป็นกระบวนการสร้างความเชื่อม่ันให้กับทีมวิจัย

ท้องถิ่นว่ากระบวนการพัฒนาโจทย์ที่ได้ท าก่อนหน้านั้นได้มีการพัฒนาประเด็นไปสู่การเกิดดครงการ

จริง และเป็นกระบวนการสร้างความต่อเนื่องระหว่างทีมโหนดกับนักวิจัยท้องถิ่น 
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การด าเนินโครงการ 

การด าเนินโครงการพ่ีเลี้ยง(ครู กศน.) พ่ีเลี้ยงในพ้ืนที่ (พัฒนาประเด็น-เขียนโครงการ-เก็บ

ข้อมูล) เก็บข้อมูล ออกแบบเรื่องที่ต้องก าหนด อย่างชัดเจน ผู้ให้มูล การตั้งค าถาม)  การหนุนเสริม

ศักยภาพในการวิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บแบ่งบทบาทหน้าที่ทีมวิจัยแต่ละคนตามความถนัดบันทึกข้อมูลใน

ลงใน line พูดแล้วจะออกมาเป็นภาษาเขียนกระบวนการพัฒนาพ่ีเลี้ยง (สร้างความเข้าใจต่อการ

ท างานกับชุมชน การพูดคุย การสื่อสารกับชุมชน) 

4)กระบวนการเขียนรายงานฉบับสมบูรณ์ 

เครื่องมือในการก าหนดประเด็นการวิจัย 

-Time line (ล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชน) 

-แผนที่ท ามือ (วิเคราะห์พื้นที่เกิดปัญหา) เพ่ือให้ชาวบ้านได้เห็นภาพ เข้าใจง่ายและตรงกันมากขึ้น 

ปัญหาและอุปสรรคของโหนดน่าน 

-การบริหารจัดการการเงินของนักวิจัยท้องถิ่น (หัวหน้าโครงการไม่สามารถลาออกได้) 

-การบริหารพ้ืนที่ ที่แตกต่างกัน 

-การติดตาม (ปัญหาการเดินทาง โดยเฉพาะหน้าฝน 

-การสื่อสาร ภาษาในการสื่อสาร 

 

 2.3 กระบวนการสร้างความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่รัฐ  

  1) เวทีเสวนากับเจ้าหน้าที่รัฐ  

 ประชุมชี้แจงชุมชนในงานวิจัยของทีมเยาวชนร่วมกับหัวหน้ากรมปุาไม้ในเขตพ้ืนที่ โดยมีทั้ง

คนในชุมชน เด็ก เยาวชน ผู้ใหญ่ ผู้น าชุมชน คณะอาจารย์และนักศึกษาจากวิทยาลัยโพธิวิชชาลัยเข้า

ร่วมรับฟัง วัตถุประสงค์ของการประชุม 1.เพ่ือแจ้งการท าวิจัยและที่มาที่ไปของการท าวิจัยของ

เยาวชนบ้านแม่อมยะและบ้านขุนแม่เหว่ย 2.เพ่ือให้หน่วยงานกรมปุาไม้รับทราบปัญหาของชุมชนหาก

การท าไร่หมุนเวียนแบบไม่ครบวงจรและท าข้อตกลงระหว่างคนในชุมชนกับเจ้าหน้าที่กรมปุาไม้ จาก
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เดิมชาวบ้านได้ท าไร่หมุนเวียนรอบหมุนเป็นระยะเวลา 5 ปี แต่ทางเจ้าหน้าที่ได้ออกกฎการใช้พ้ืนที่ท า

กินหรือการท าไร่หมุนเวียนเพียงโดยมีรอบหมุน 3 ปี ชาวบ้านจึงเห็นว่าหากการท าไร่หมุนเวียนรอบ

หมุน 3 ปีนั้นสั้นไป ท าให้พ้ืนที่หรือทรัพยากรดินนั้นยังไม่มีการฟ้ืนตัวมาก ซึ่งอาจส่งผลต่อผลผลิต จึง

ได้ขอระยะเวลารอบหมุนเพ่ิมให้มากกว่า 3 ปี โดยมีข้อสรุปในที่ประชุม เจ้าหน้าที่รับเรื่องว่าจะแจ้ง

ปัญหาที่เกิดข้ึนและจะท าการขอขยายการท าไร่หมุนเวียนโดยมีรอบหมุนเป็น 4 ปี 

 เวทีเสวนา ผู้ด าเดินการเสวนาโดย อาจารย์ชิ สุวิชาน พัฒนาไพรวัลย์ โดยมีผู้ที่มารับฟังตั้งแต่

เด็ก เยาวชน ผู้ใหญ่และชุมชนใกล้เคียงด้วย โดยหัวข้อในการเสวนาครั้งนี้ปัจจัยหลักคือ การใช้พ้ืนที่

ท ากินของคนในชุมชนที่มีความขัดแย้งและมีปัญหาในการใช้พื้นท่ีท ากิน ซึ่งปัจจุบันนี้ชาวบ้านแม่อมยะ 

บ้านขุนแม่เหว่ย และหมู่บ้านใกล้เคียง มีการประกอบอาชีพเกษตรกรไร่หมุนเวียน ซึ่งมีทั้งหมด 5 

แปลง (แปลงขนาดใหญ่) แต่ละปีจะท าแค่แปลงเดียว โดยหมุนไปทีละแปลงต่อปี จนครบปีที่ 5 แล้ว

ค่อยกลับไปซ้ าแปลงเดิม จะไม่มีการบุกรุกพ้ืนที่อ่ืนนอกจาก 5 แปลงนี้ ซึ่งทางภายนอกเข้าใจว่า

ชาวบ้านท าไร่เลื่อนรอย และท าการบุกรุกพ้ืนที่ปุา จึงเกิดปัญหาตามมาเนื่องจากความไม่ศึกษาชุมชน

ก่อนการออกการประกาศใช้พื้นที่ 

 การท างานในชุมชนหรือการท างานทุกอย่าง ย่อมมีทั้งกลุ่มที่เห็นด้วยและกลุ่มที่ไม่เห็นด้วย

เกิดขึ้น ดังนั้นเมื่อมีกลุ่มที่ไม่เห็นด้วยนั้น จึงต้องมีการจัดการประชุมท าความเข้าใจกัน และหา

ข้อตกลงในการด าเนินงาน บทบาทหน้าที่เองก็เป็นสิ่งส าคัญ ในชุมชนมีหลายช่วงอายุ และหลาย

ความสามารถ ซึ่งแต่ละคนก็มีความสามารถที่แตกต่างกันออกไปและแน่นอนที่จะไม่เข้าใจในงานของ

คนอ่ืนๆ หากมีการประชุมและตกลงกันได้ก่อนที่จะลงมือปฏิบัติงานงานจะได้แบ่งงานได้ตาม

ความสามารถของแต่ละคนเพ่ืองานจะได้ส าเร็จ เกิดผลได้ดี และมีประสิทธิภาพ 

2) การเรียนรู้การท าแผนที่ โดยใช้โปรแกรม GIS ร่วมกับเจ้าหน้าที่ป่าไม้ในพื้นที่ 

การเรียนรู้การท าแผนที่ โดยใช้ระบบ GIS นั้น เป็นกระบวนการหลังจากจับGPS ค่าพิกัดมา

ปูอนข้อมูลในโปรแกรม ลากเส้นตามจุด ค านวณพ้ืนที่ แล้วน าแผนที่ดาวเทียมมาเปรียบเทียบพ้ืน  ซึ่ง

กระบวนการดังกล่าวมีวิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านการท าแผนที่ จากวิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒมาให้ความรู้ โดยอธิบายขั้นตอนการท าแผนที่ทีละข้ันตอนและพร้อมสาธิต 

การเรียนรู้การท าแผนที่เป็นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักวิจัยท้องถิ่นบ้านแม่อมยะ-

บ้านขุนแม่เหว่ย กับเจ้าหน้าที่ปุาไม้ในอ าเภอท่าสองยาง โดยในการเรียนรู้นั้น นักวิจัยท้องถิ่นบ้านแม่

อมยะ – บ้านขุนแม่เหว่ยได้ใช้ข้อมูลจริงของชุมชนในการลงค่าพิกัดท าแผนที่  แล้วน าเสนอ
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กระบวนการท าแผนที่ และแผนที่จริงให้วิทยากร และเจ้าหน้าที่ปุาไม้ในพ้ืนที่อ าเภอท่าสอง เพ่ือ

ร่วมกันพูดคุยและเสนอแนะข้อคิดเห็น ท าให้เกิดการพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นมากยิ่งขึ้นระหว่าง

เจ้าหน้าที่รัฐและชุมชน 

2.4 การจัดท าแผนที่ชุมชนโดยใช้ระบบ GPS  

จากการศึกษาได้น าเสนอแผนที่พ้ืนที่ท ากินและพ้ืนที่ปุาของชุมชนบ้านแม่อมยะ และบ้านขุนแม่เหว่ย 

โดยจะน าเสนอแยกออกเป็น 2 หมู่บ้าน รายละเอียดดังนี้ 

2.4.1 บ้านขุนแม่เหว่ย 

พ้ืนที่บ้านขุนแม่เหว่ยมีพ้ืนที่ทั้งหมด 8,386 ไร่ ประกอบด้วยพ้ืนที่ปุา  พ้ืนที่ท าไร่หมุนเวียน พ้ืนที่ใช้

ประโยชน์อ่ืนๆ และพ้ืนที่โครงการเจ้าหน้าที่รัฐ โดยในพ้ืนที่ปุาที่มีจ านวนการใช้พ้ืนที่มากสุดคือปุาต้นน้ า และ

น้อยสุดคือปุาสะดือ ส่วนพ้ืนที่ไร่หมุนเวียนมีทั้งหมด 5 แปลง โดยแปลงที่ใช้พ้ืนที่มากสุดคือ แปลงทีตะกุย 

1,053.48 ไร่ ใช้พ้ืนที่น้อยที่สุด คือ แปลงก่าหลู่ 592.22 ไร่ และพ้ืนที่โครงการเจ้าหน้าที่รัฐที่ใช้พ้ืนที่มากที่สุด 

คือ โครงการปลูกปุา 310.63 ไร่ ใช้พื้นที่น้อยสุดคือพ้ืนที่พิพาท 3.89 ไร่ รายละเอียดตามรูปภาพประกอบ 4.1 

และตาราง ประกอบ 4.1 

 
รูปภาพประกอบ 4.1 
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ตารางประกอบ 4.1 

2.4.2 บ้านแม่อมยะ 

 พ้ืนทีบ่้านแม่อมยะมีพ้ืนที่ทั้งหมด 15,302.24 ไร่ ประกอบด้วยพื้นที่ปุา  พื้นที่ท าไร่หมุนเวียน พ้ืนที่ใช้

ประโยชน์อ่ืนๆ และพ้ืนที่โครงการเจ้าหน้าที่รัฐ โดยในพ้ืนที่ปุาที่มีจ านวนการใช้พ้ืนที่มากสุดคือปุาต้นน้ า และ

น้อยสุดคือปุาสะดือ ส่วนพ้ืนที่ไร่หมุนเวียนมีทั้งหมด 5 แปลง โดยแปลงที่ใช้พ้ืนที่มากสุดคือ แปลงทุ้ยโค๊ะคีโจ 

2695.92 ไร่ ใช้พ้ืนที่น้อยที่สุด คือ แปลงกลอโพโกล 903.35 ไร่ และพ้ืนที่โครงการเจ้าหน้าที่รัฐที่ใช้พ้ืนที่มาก

ที่สุด คือ พ้ืนที่พิพาท ใช้พ้ืนที่น้อยสุด คือโครงการปุาไผ่ รายละเอียดตามรูปภาพประกอบ 4.2 และตาราง 

ประกอบ 4.2 

ตารางประกอบที่ 4.2 

 

 

 

พ้ืนที่ปุา พ้ืนที่ไร่หมุนเวียน พ้ืนที่ใช้ประโยชน์อื่นๆ พ้ืนที่โครงการเจ้าหน้าที่รัฐ 
ปุาชุมชนหนึ่ง 530.10 ไร่ 
ปุาชุมชนสอง 47.22 ไร่ 
ปุาต้นน้ าหนึ่ง 33.72 ไร่ 
ปุาต้นน้ าสอง 96.95 ไร่ 

ปุาต้นน้ าสาม 2,418.6 ไร่ 
ปุาสะดือ 7.89 ไร่ 

ปุาอนุรักษ์ 226.52 ไร่  

ทีตะกุย 1,053.48 ไร่ 
โปฺะรอเด 797.34 ไร่ 
ทีจื้อกวะ 898.89 ไร่ 
ก่าหลู่ 592.22 ไร่ 
อูยะเด 779.44 ไร่ 

ที่อยู่อาศัย 149.78 ไร่ 
ส านักสงฆ์ 27.15 ไร่ 

พ้ืนที่พิพาท 3.89 ไร่ 
โครงการปุาไผ่ 21.91 ไร่ 

โครงการปลูกปุา 310.63 ไร่ 
 

พ้ืนที่ปุา พ้ืนที่ไร่หมุนเวียน พ้ืนที่ใช้ประโยชน์อื่นๆ พ้ืนที่โครงการเจ้าหน้าที่รัฐ 
ปุาชุมชนหนึ่ง  
ปุาชุมชนสอง  
ปุาต้นน้ าหนึ่ง  

ปุาใช้สอย  
ปุาสะดือ  

ปุาอนุรักษ์  

ทุ้ยโค๊ะคีโจ 
อูยะว้า 

พอเตอกอ  
แหม่ตี้คี 

กลอโพโกล 

ที่อยู่อาศัย  
ส านักสงฆ์  

พ้ืนที่พิพาท  
โครงการปุาไผ่  
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รูปภาพประกอบ 4.2 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

5.1.1 ศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

ศักยภาพและองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอบ้านแม่อมยะ และบ้าน

ขุนแม่เหว่ย ได้แก่ 1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน ได้แก่การเก็บข้อมูลของชุมชน ประวัติหมู่บ้าน ที่ตั้ง

อาณาเขต ประชากรในชุมชน การปกครองในชุมชน และความเชื่อศาสนาของชุมชน ซึ่งจะเห็นได้ว่าบ้านแม่อม

ยะและบ้านขุนแม่เหว่ย เป็นหมู่บ้านปกาเกอญอที่มีการตั้งถิ่นฐานมาอย่างยาวนาน มีการย้ายหมุนเวียนในพ้ืนที่

เขตหมู่บ้าน ตามการท าเกษตรกรรมไร่หมุนเวียน เดิมทีทั้งสองหมู่บ้านเป็นบ้านเดียวแล้วแยกจากกันภายหลัง 

เหตุเพราะแยกย้ายกันท ามาหากินตามพ้ืนที่ไร่หมุนเวียน  2) การแบ่งพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ เป็น

การแบ่งพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอนั้น หลักๆจะแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ พ้ืนที่ท ากิน และพ้ืนที่ปุา ซึ่งพ้ืนที่ท า

กินนั้น ส่วนใหญ่จะเป็นพื้นท่ีการท าเกษตรกรรมแบบไร่หมุนเวียน มีสวนพริกที่ท าข้าวไร่หมุนเวียน และมีระบบ

หมุนเวียนตามไร่หมุนเวียน มีส่วนน้อยที่ท านา ซึ่งมีไม่ถึง 10แปลงต่อ 1 ชุมชน ในส่วนของพ้ืนที่ปุานั้นได้แก่ ปุา

ที่ชุมชนใช้ประโยชน์ในการหาของปุา สัตว์ปุา และตัดไม้ ตัดไม้ไผ่สร้างบ้าน ซึ่งจะมีกฎและกติกในการใช้ที่มี

การก าหนดร่วมกันโดยคนในชุมชน ประกอบด้วย ปุาชุมชน ปุาใช้สอย เป็นต้น และปุาที่ชุมชนมีการดูแล และ

มีข้อตกลงไม่ตัดไม้ ไม่หาของปุา ประกอบด้วย ปุาต้นน้ า ปุาอนุรักษ์ และปุาสะดือ 3) การท าเกษตรกรรมแบบ

ไร่หมุนเวียน เป็นการท าการเกษตรตามภูมิปัญญาของปกาเกอะญอ มีการหมุนพ้ืนที่ในการท าไร่ และปล่อย

พ้ืนที่เดิมให้พักฟ้ืนให้ปุาเติบโต เพ่ือวนไปท ากินอีกครั้ง เดิมทีบ้านแม่อมยะและบ้านขุนแม่เหว่ย มีรอบ

หมุนเวียน 7- 8 ปี แต่ไม่ปัจจุบันนั้น รอบหมุนเวียนเพียง 5 ปี ซึ่งในการท าการเกษตรแบบไร่หมุนเวียนนั้น จะ

พิธีกรรมในไร่หมุนเวียน เช่น พิธีขออนุญาตเจ้าปุาเจ้าเขาในการท าไร่ พิธีขอขมาและไล่สัตว์ปุาออกจากพ้ืนที่

ก่อนการเผา พิธีเจ้าที่ข้าวมาดูแลรักษาต้นข้าว พิธีขอบคุณนกขวัญข้าวที่ให้ข้าวผลผลิตดี เป็นต้น และในการท า

ไร่หมุนเวียนยังสอดแทรกด้วยภูมิปัญญาในการดูแลปุา เช่น การท าแนวกันไฟ ซึ่งขนาดของแนวกันไฟ จะท า

ตามพ้ืนที่และทิศทางลม ซึ่งเป็นภูมิปัญญาในการจัดการไฟปุา เป็นต้น 

5.1.2 กระบวนการสร้างความร่วมมือในการจัดการทรัพยากรกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

 กระบวนการสร้างความร่วมมือในการจัดการทรัพยากรกับหน่วยงานรัฐและภาคีเครือข่าย ได้แก่ 1)

การสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายนักวิจัยท้องถิ่นโดยการใช้กระบวนการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายนักวิจัย
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ท้องถิ่นนั้น เป็นการสร้างเครือข่าย ร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์การท างานของนักวิจัยรุ่นพ่ี ที่มีประเด็น

ปัญหาในพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน โดยผ่านกิจกรรมที่จัดร่วมกัน ได้แก่ กิจกรรมแม่อมยะ(แม่ปอคี)ดีจัง และกิจกรรม

วันช้างไทยบ้านปูเต้อ 2) การการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายนักวิจัย โดยผ่านการศึกษาดูงานพ้ืนที่ตัวอย่าง

บ้านกลาง และศูนย์ประสานงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยภาคเหนือ ท าให้ชุมชนได้แรงบันดาลใจในการท างาน

วิจัยเพ่ือชุมชนมีทิศทางหรือแนวทางปฏิบัติในการท างาน สามารถน ามาปรับใช้ในชุมชนได้ มีเครือข่ายความ

ร่วมมือจากพ้ืนที่ศึกษาดูงาน และสามารถน ามาปรับใช้กับโครงการวิจัยในชุมชน ในเรื่องการท าแผนที่ของบ้าน

แม่อมยะ-บ้านแม่ขุนแม่เหว่ย แผนที่อาณาเขตทั้งหมดของชุมชนบ้านกลาง, แผนที่ที่อยู่อาศัย, แผนที่ไร่

หมุนเวียนขนาดใหญ่แบ่งเป็นโซน, แผนที่ไร่หมุนเวียนรายย่อยแบ่งเป็นของแต่ละบุคคล, แผนที่ปุาชุมชน ปุา

อนุรักษ์ และ3) การสร้างความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่รัฐผ่านเวทีเสวนากับเจ้าหน้าที่รัฐ และการเรียนรู้การท า

แผนที่สะท้อนให้เห็นบทบาทท่ีแตกต่างของเจ้าหน้าที่ และชุมชน แต่ทั้งเจ้าหน้าที่และชุมชน ต่างมีเปูาหมายใน

การดูแลผืนปุาเหมือน จึงต้องมีการจัดการประชุมท าความเข้าใจกัน และหาข้อตกลงในการด าเนินงาน บทบาท

หน้าที่เองก็เป็นสิ่งส าคัญ ในชุมชนมีหลายช่วงอายุ และหลายความสามารถ ซึ่งแต่ละคนก็มีความสามารถที่

แตกต่างกันออกไปและแน่นอนที่จะไม่เข้าใจในงานของคนอ่ืนๆ หากมีการประชุมและตกลงกันได้ก่อนที่จะลง

มือปฏิบัติงานงานจะได้แบ่งงานได้ตามความสามารถของแต่ละคนเพ่ืองานจะได้ส าเร็จ เกิดผลได้ดี และมี

ประสิทธิภาพ 

 พ้ืนที่บ้านแม่อมยะ และบ้านขุนแม่เหว่ย มีการจัดการพ้ืนที่ โดยแบ่งพ้ืนที่ออกเป็น 4 ส่วน ได้แก่ พ้ืนที่

ปุา พ้ืนที่ไร่หมุนเวียน พ้ืนที่ใช้ประโยชน์อ่ืนๆ และพ้ืนที่โครงการเจ้าหน้าที่รัฐ โดยพ้ืนที่ปุา จะแบ่งเป็นพ้ืนที่ปุา

ชุมชน ปุาอนุรักษ์ ปุาต้นน้ า ปุาสะดือ พ้ืนที่ไร่หมุนเวียนจะมีทั้งหมด 5 แปลง ใช้เวลาหมุนเวียน 4 ครบรอบ 

ส่วนพ้ืนที่ใช้ประโยชน์อ่ืนนั้น เช่น ที่อยู่อาศัย วัด โรงเรียน ที่นา เป็นต้น และพ้ืนที่โครงการเจ้าหน้าที่รัฐ เข่น 

พ้ืนโครงการปลูกปุาสร้างรายได้ พ้ืนที่โครงการปุาไผ่ เป็นต้น  

5.2 อภิปรายผล 

 การเรียนรู้ของนักวิจัยท้องถิ่นผ่านกระบวนการวิจัย สามารถสามารถแบ่งเป็นการเรียนรู้ตาม

วัตถุประสงค์ ดังนี้ 

5.2.1 ศักยภาพ และองค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรในพื้นที่ชุมชนตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

 จากการศึกษาข้อมูลบ้านแม่อมยะ และบ้านขุนแม่เหว่ย ได้เห็นการแบ่งพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกา-

เกอะญอจะแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ พ้ืนที่ท ากิน และพ้ืนที่ปุา ซึ่งพ้ืนที่ปุานั้นจะแบ่งเป็นปุาที่มีการอนุรักษ์ โดยไม่มี

การใช้ประโยชน์ใด ไม่ตัดไม้ ไม่หาของปุา และมีการดูแลรักษาโดยมีการตามกฎเกณฑ์ตามความเชื่อเรื่องเจ้าที่ 
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เจ้าปุา มีท าพิธีตามภูมิปัญญาดั้งเดิมเพ่ือให้เจ้าปุามาดูแลรักษา ส่วนปุาอีกหนึ่งประเภทเป็นปุาที่มีการใช้ โดยมี

กฎเกณฑ์ที่ตั้งขึ้นเองโดยชุมชนและมีการดูแลรักษาเพ่ือปูองกันไม่ให้ไฟปุามาลุกลาม ส่วนพ้ืนที่ท ากินนั้นเป็น

การใช้ประโยชน์ในรูปแบบไร่หมุนเวียน ซึ่งไร่หมุนเวียนของชุมชนบ้านแม่อมยะ และบ้านขุนแม่เหว่ย เป็นไร่

หมุนเวียนแบบดั้งเดิม  

ไร่หมุนเวียนเป็นการท าเกษตรกรรมพ้ืนบ้านของคนปกาเกอะญอ ด้วยการใช้พ้ืนที่ระยะสั้นและปล่อย

พักฟ้ืนระยะยาวจนผืนดินคืนความสมบูรณ์แล้วจึงวนกลับมาท าที่เดิม ไร่หมุนเวียนไม่เพียงเป็นระบบการผลิต

อาหารที่มีประสิทธิภาพ แต่ยังแฝงไว้ด้วยมโนทัศน์นิเวศวัฒนธรรม องค์ความรู้ชาติพันธุ์นิเวศ ระบบการจัดการ

ทรัพยากรส่วนรวม และระบบการผลิตเชิงศีลธรรมที่เน้นเพ่ือการยังชีพเป็นหลัก และไม่ใช่การผลิตเพ่ือ

ตอบสนองต่อพืชพาณิชย์ที่รัฐและเอกชนเข้ามาสนับสนุนดังเช่นที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน จนส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่  

ปุาไม้ ที่ดิน และแม่น้ าอย่างมาก (อานันท์ และคณะ, 2547; กฤษฎา, 2560) เช่นเดียวกันการท าไร่หมุนเวียน

ของชุมชนบ้านแม่อมยะ-บ้านขุนแม่เหว่ยเป็นการใช้ภูมิปัญญาปกาเกอะญอในการดูแลรักษาปุา โดยเฉพาะใน

ขั้นตอนของการท าไร่หมุนเวียน มีการจัดการไฟปุา การจัดสรรพ้ืนที่ภายในไร่หมุนเวียน และการคัดเลือกเมล็ด

พันธุ์ โดยการจัดการไฟป่าตามภูมิปัญญา เป็นการท าแนวกันไฟก่อนจะมีการเผาไร่ เพ่ือปูองกันไม่ให้ไฟลุกลาม

ไปไหม้ปุา โดยในการท าแนวกันไฟนั้นตามภูมิปัญญาดั้งเดิมนั้น ขนาดความกว้างของแนวกันไฟขึ้นอยู่กับความ

สูงของพ้ืนที่และทิศทางลม พ้ืนที่ที่อยู่สูงจะท าแนวกันไฟที่มีขนาดกว้าง เพราะยิ่งสูงลมยิ่งแรงจะท าให้ไฟไหม้ดี

และวงกว้างกว่า ส่วนพื้นที่ข้างล่างที่ไม่สูง ท าขนาดแคบเพราะลมไม่แรง ไฟจะไม้ขึ้นข้างบน การจัดสรรพ้ืนที่ใน

ไร่หมุนเวียน ตามภูมิปัญญาของชุมชนจะมีความเชื่อว่าพื้นที่หนึ่งที่นั้นจะสามารถท าซ้ าตอนรอบหมุนเวียนมาถึง

แค่คนละ 2 รอบ และเมื่อวนมารอบที่ 3 จะต้องสลับไปท าที่ของคนอ่ืน ต้องมีการเปลี่ยนการครอบครอง 

เพราะเชื่อว่าเจ้าปุาเจ้าเขาจะไม่อนุญาตให้ท ารอบที่ 3 ซึ่งความเชื่อนี้สะท้อนให้เห็นว่าพ้ืนที่ในไร่หมุนเวียนไม่มี

ใครเป็นเจ้าของ ทุกคนในชุมชนมีสิทธิใช้เหมือนกัน การเปลี่ยนการครอบครองลักษณะนี้ ยังจะท าให้คนใน

ชุมชนได้เข้าถึงพ้ืนที่ที่ดี ปลูกข้าวได้ดี และได้ใช้พ้ืนที่ไม่ค่อยดีเหมือนกันทุกคน และการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ ใน

การเลือกพ้ืนที่ในการปลูกพืชผักในไร่นั้น จะเลือกพ้ืนที่ที่มีการไหม้ดี โดยเฉพาะพ้ืนที่กอไผ่ที่มีการเผาไหม้ได้ดี

ในการปลูกพืชผักในไร่ เช่น เผือก มัน เป็นต้น เพราะพ้ืนที่ดังกล่าวจะท าห้พืชเจริญเติบโตดี และให้ผลผลิตที่

สวยงาม ซึ่งการจัดสรรพ้ืนทีในไร่หมุนเวียน การจัดการไฟปุา และการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ ได้แสดงถึงชุมชนมี

การจัดการพ้ืนที่ตามภูมิปัญญา มีการใช้และการดูแลรักษาปุาในพ้ืนที่อย่างระบบเพ่ือให้คนสามารถใช้ชีวิต

ร่วมกับปุาอย่างยั่งยืนและยังเป็นการปูองกันไม่ให้พืชเชิงเดี่ยวได้เข้ามาในชุมชนได้อีกด้วย 

5.2.2 กระบวนการสร้างความร่วมมือในการจัดการทรัพยากรกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง 
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 จากการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายนักวิจัยในท้องถิ่นในชุมชน การสร้างความร่วมมือโดยผ่าน

การศึกษาดูงานพ้ืนที่ตัวอย่าง และการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายนักวิจัยท้องถิ่นการสร้างความร่วมมือกับ

เจ้าหน้าที่รัฐผ่านเวทีเสวนากับเจ้าหน้าที่รัฐ แสดงให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนกับเครือข่ายในพ้ืนที่ 

และเครือข่ายนอกพ้ืนที่ ท าให้นักวิจัยท้องถิ่นได้เรียนรู้กระบวนการท างานเพ่ือชุมชน ได้มีแรงบันดาลใจในการ

ท างานเพ่ือชุมชนจากเครือข่ายวิจัยท้องถิ่น  โดยเฉพาะคนในชุมชนกับเจ้าหน้าที่ปุาไม้ ที่ได้ท ากิจกรรมร่วมกัน 

ได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความต้องการและข้อจ ากัดของตนเอง ท าให้ได้เข้าใจกันมากขึ้น จนน าไปสู่

การท าแผนที่ชุมชน 

 การท าแผนที่ชุมชนท าให้คนในชุมชนได้รู้ขอบเขตพ้ืนที่ทั้งหมดของหมู่บ้าน ขอบเขตพ้ืนที่ท ากิน และ

ขอบเขตพ้ืนที่ปุา ซึ่งแผนที่ชุมชนนั้นท าให้พื้นที่มีความชัดเจน และมีความถูกต้อง ชุมชนสามารถน าแผนที่ไปใช้

เป็นเครื่องมือในการต่อรอง พูดคุยและอธิบายการจัดการพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาของชุมชนให้กับเจ้าหน้าที่เพ่ือ

หาทางออกในการจัดการพ้ืนที่ร่วมกันระหว่างชุมชนกับเจ้าหน้าที่ ซึ่งแผนที่ชุมชนจะท าให้เจ้าหน้าที่ปุาไม้ได้

เข้าใจการจัดการพ้ืนที่ของคนในชุมชนได้ง่ายขึ้น  อีกทั้งแผนที่ชุมชนยังสามารถปูองกันการขยายพ้ืนที่ปุาใน

อนาคตได้อีกด้วย รวมถึงยังสามารถสร้างเครือข่ายกับบ้านใกล้เคียง โดยการเข้าไปให้ความรู้กับชุมชนที่

ต้องการแก้ไขปัญหาพ้ืนที่ท ากินได้อีกด้วย 

 แผนที่ชุมชนเป็นเครื่องมือหนึ่งที่จะใช้อธิบายการจัดการพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาปกาเกอะญอ ที่ยังคงรอ

กระบวนการท าความเข้าใจ และหาทางออกร่วมกับเจ้าหน้าที่ปุาไม้ ซึ่งเป็นโจทย์ที่ต้องหารือและหาทางออก

ร่วมกันบนฐานวัฒนธรรมของชุมชนโดยผ่านเครื่องมือแผนที่ชุม และกฎหมายของเจ้าหน้าที่โดยผ่านเครื่องมือ

โครงการจัดที่ดินท ากินให้ชุมชนตามนโยบายรัฐบาล โดยคณะกรรมการนโยบายที่ดินแหงชาติ (คทช.) ซึ่งทาง

นักวิจัยท้องถิ่นมองว่าตามนโยบายของรัฐดังกล่าวนั้นไม่สามารถใช้แก้ไขปัญหาของชุมชนได้ เพราะมีข้อจ ากัด 

เรื่องพ้ืนที่ตามชั้นลุ่มน้ า เพราะไร่หมุนเวียนในชุมชนส่วนมากจะอยู่ในลุ่มน้ าชั้น 1 – 2  ปัญหาเรื่องความ

ต่อเนื่องในการใช้พ้ืนที่เพราะไร่หมุนเวียนต้องปล่อยพักฟ้ืนระยะยาวจนผืนดินคืนความสมบูรณ์แล้วจึงวน

กลับมาท าที่เดิม ซึ่งบ้านแม่อมยะ-บ้านขุนแม่เหว่ยต้องใช้เวลา 4 ปี ถึงจะวนมาท าอีกรอบ นอกจากนี้ชุมชนยัง

พ้ืนที่ที่ชุมชนมีการดูแลรักษามีความสุ่มเสี่ยงต่อการขอคืนเพ่ือประกาศเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ของทางราชการ 

โดยเฉพาะบ้านขุนแม่เหว่ยมีน้ าตกบ้านแม่ปอคีเป็นพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์และสวยงาม จึงเป็นพ้ืนที่ที่

ล่อแหลมในการที่ชุมชนจะไม่สามารถดูแลต่อได้หากเข้าร่วมโครงการจัดที่ดินท ากินให้ชุมชนตามนโยบาย

รัฐบาล โดยคณะกรรมการนโยบายที่ดินแหงชาติ (คทช.) สิ่งเหล่านี้จึงเป็นข้อกังวลต่อการจัดการที่ดินของรัฐ 

การจัดท าข้อมูลของชุมชนเองจึงสมควรน าไปใช้ในการก าหนดการใช้ประโยชน์ที่เหมาะสมต่อวิถีชีวิตและการใช้

ประโยชน์ของชุมชนเพื่อให้น าไปสู่การใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนต่อไป 
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5.3 การเรียนรู้ของทีมวิจัย/ชุมชน  

จากการท าวิจัย ท าให้นักวิจัยท้อถิ่น ได้เกิดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการท าวิจัย ทั้งที่เป็นความรู้ใหม่ 

ความรู้เดิมเพ่ิมเติม ซึ่งความรู้ใหม่ที่ได้เรียนรู้ การได้รู้จักเครื่องมือในการจัดท าแผนที่ ได้ทดลองฝึกจับGPS.ใน

พ้ืนที่จริง การจดบันทึกค่าของของGPS การฝึกอ่านค่าพิกัดของGPS ฝึกอ่านความคาดเคลื่อนของของค่าพิกัด

GPS ได้ลงมือลงค่าพิกัดในโปรแกรม GIS ได้เห็นแผนที่จริงที่เกิดการลงมือปฏิบัติของคนในชุมชน 

ในการท างานที่ผ่านมาได้ทักษะในการท างานเพ่ิมมากขึ้น ได้เรียนรู้เกี่ยวกับภาษาพูดและภาษาเขียน

กล้าแสดงออกในการน าเสนองานมากขึ้น ได้รู้ถึงวิธีการประสานงานกับผู้น าชุมชน ทีมหนุนและชุมชน ได้เรียน

ขั้นตอนการพูดและเขียนก่อนลงในคอมพิวเตอร์ ได้เรียนรู้ขั้นตอน วางแผนการท างานเพ่ือให้เกิดงานไปตาม

ขั้นตอนและระบบ 

สิ่งที่ต้องพัฒนาเพ่ิมเติม การใช้ภาษาในการสื่อสาร และการเขียน การฝึกความแสดงออกในการ

น าเสนอข้ันตอนการประชาสัมพันธ์ ประสานงานกับทีมหนุนและผู้น าชุมชน การเรียบเรียงภาษาก่อนบันทึกลง

ในคอมพิวเตอร์การวางแผนงานของทีมวิจัย การถ่ายภาพระหว่างด าเนินงาน และการบันทึกรูปภาพในการท า

รายงาน 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการท างานวิจัย ในเรื่องที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง ได้แก่ การรู้ข้อมูลเกี่ยวกับ

ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านได้รู้ถึงวิถีชีวิต การท าไร่หมุนเวียนและวัฒนธรรมประเพณีของคนในชุมชนพ้ืนที่

ท ากิน, ขอบเขตการท ากิน,สร้างเครือข่ายเยาวชนระหว่างทีมวิจัยในชุมชนกับทีมวิจัยชุมชนอ่ืนๆ และประโยชน์

ต่อชุมชนคือ สามารถน าหลักฐานข้อมูลพ้ืนที่ท ากินของชุมชนที่ชัดเจน ลดความขัดแย้งระหว่างชุมชนและ

ชุมชนใกล้เคียง และชุมชนกับเจ้าหน้าที่รัฐ ลดความกังวลในการใช้พ้ืนที่ท ากินของชุมชน ลดการบุกรุกพ้ืนที่ปุา

จากหมู่บ้านใกล้เคียง สร้างความสามัคคีและเข้มแข็งในชุมชน เป็นข้อมูลเพ่ือให้เยาวชน คนในชุมชน และต่าง

ชุมชน และศึกษาเรียนรู้กระบวนการวิจัยแก้ไขปัญหาชุมชนของ บ้านแม่อมยะ-บ้านแม่ปอคี ต.ท่าสองยาง อ.

ท่าสองยาง จ.ตาก 

สิ่งที่ต้องการพัฒนาตนเองในเรื่องทักษะกระบวนการในการใช้งานคอมพิวเตอร์ เช่น ทักษะด้านการ

พิมพ์เร็ว,การใช้โปรแกรม Microsoft Word ในการท ารายงาน,การสืบค้นข้อมูลอ้างอิงทางอินเตอร์เน็ต เป็นต้น

ทักษะการใช้ภาษาในการสื่อสาร และทักษะการน าเสนองานการแบ่งหน้าที่ในทีมวิจัยที่ชัดเจนการเป็นผู้น าที่มี

ศักยภาพ มีประสิทธิภาพ กล้าที่จะคิด กล้าที่จะน า และกล้าแสดงออก รวมทั้งทุกคนที่อยู่ในทีมวิจัยพร้อมที่จะ
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เป็นผู้สนับสนุนในการท าโครงงานวิจัยต้องการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับประโยชน์ของเครื่อง GPS การจดบันทึก

ข้อมูลที่ครบถ้วน ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง เพ่ือกระบวนการวิจัยให้สมบูรณ์ต้องการเรียนรู้เพ่ิมเติมในด้าน

เครื่องมือที่ใช้ประกอบกับงานวิจัย ที่ยังไม่ได้เรียนรู้และยังไม่ได้ใช้ และการศึกษาข้อมูลจากภายนอก มาใช้

ประโยชน์ชุมชน เช่น การน าสิ่งที่มีความก้าวหน้าทันเหตุการณ์ ให้ชุมชนทันต่อเหตุการณ์ 
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7.กิจกรรมการพัฒนาทักษะการจัดท าแผนที่โดยใช้ระบบพิกัด GPS  

 

 
 
 

 



103 
 

 
8.กิจกรรม การประชุมเตรียมความพร้อมของทีมวิจัย 
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