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บอกเล่าเพื่อความเข้าใจร่วมกัน     
 
งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นกระบวนการที่คนในชุมชน ได้มาร่วมคิดทบทวนสถานการณ์ ตั้งค าถาม 

วางแผน หาข้อมูล ทดลองท า วิเคราะห์ สรุปผลการท างานและหาค าตอบเพ่ือปรับปรุงงานต่อไป” กล่าวคือ 
งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นเป็นเครื่องมือหนึ่งที่เน้นการให้ “คน” ในชุมชนเข้ามาร่วมในกระบวนการวิจัย ตั้งแต่การ
เริ่มคิด การตั้งค าถาม การวางแผน และค้นหาค าตอบอย่างเป็นระบบเป็นรูปธรรม โดยเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันท าให้ชุมชนได้เรียนรู้ สร้างผลงาน มีความเก่งขึ้นในการแก้ปัญหา
ของตนเอง และสามารถใช้กระบวนการนี้ในการแก้ไขปัญหาอ่ืนๆ ในท้องถิ่น โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู้
อย่างเป็นเหตุเป็นผล   ดังนั้นจุดเน้นของงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จึงอยู่ที่ “กระบวนการ” มากกว่า “ผลลัพธ์” 
เพ่ือให้ชาวบ้านได้ประโยชน์จากงานวิจัยโดยตรง และให้งานวิจัยมีส่วนในการแก้ปัญหาของชาวบ้าน รวมทั้ง
เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะต้องอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เป็น
วิธีการเพ่ือให้คนในชุมชน ทั้งชาวบ้าน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ์ ข้าราชการ หรือกลุ่ม
คนอ่ืนๆ เข้ามาร่วมหา ร่วมใช้ “ปัญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่น” หมายถึง การท างานอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือตอบ “ค ำถำม”  
หรือ “ควำมสงสัย” บางอย่าง ดังนั้นสิ่งส าคัญคือประเด็น “ค าถาม” ต้องคมชัด โดยมีการแยกแยะ
ประเด็นว่า  ข้อสงสัยอยู่ตรงไหน มีการหา “ข้อมูล” ก่อนท า มีการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของข้อมูล มี
การ “วำงแผน” การท างานบนฐานข้อมูลที่มีอยู่ และในระหว่างลงมือท ามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” 
ความก้าวหน้า “วิเครำะห์” ความส าเร็จและอุปสรรคอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือ “ถอด”  กระบวนการเรียนรู้ที่
เกิดขึ้นออกมาให้ชัดเจน     ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบค าถามที่ตั้งไว้แล้วอาจจะท าใหม่ให้ดี
ขึ้น ตลอดจนสามารถน าไปใช้เป็นบทเรียนส าหรับเรื่องอ่ืนๆ หรือพ้ืนที่อ่ืนๆ ต่อไป  ซึ่งทั้งหมดนี้กระท าโดย  
“ผู้ที่สงสัย”  ซึ่งเป็นคนในท้องถิ่นนั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจึงเป็นงานวิจัยอีกแบบหนึ่ง
ที่ไม่ยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แต่เป็นการสร้างความรู้ในตัวคนท้องถิ่น โดยคนท้องถิ่น 
เพ่ือคนท้องถิ่น โดยมุ่งแก้ไขปัญหาด้วยการทดลองท าจริง และมีการบันทึกและวิเคราะห์อย่างเป็นระเบียบ 
การวิจัยแบบนี้จึงไม่ใช่เครื่องมือทางวิชาการ ไม่ใช่ของศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกขาดอยู่กับครูบาอาจารย์ แต่เป็น
เครื่องมือธรรมดาที่ชาวบ้านก็ใช้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 

สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่นได้ใช้วิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ตามแนวคิดและหลักการ
ดังกล่าวมาแล้วในระยะเวลาหนึ่ง พบว่า ชาวบ้านหรือทีมวิจัยส่วนใหญ่สามารถสะท้อนการด าเนินงานด้วย
การบอกเล่าได้เป็นอย่างดี  ในขณะเดียวกันก็พบว่า การเขียนรายงาน เป็นปัญหาที่สร้างความหนักใจให้แก่
นักวิจัยเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นด้วยความตระหนักถึงสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จึงได้
ปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ให้มีความยืดหยุ่น และมีความง่ายต่อการน าเสนองานออกมาในรูปแบบที่
นักวิจัยถนัดโดยไม่ยึดติดในเรื่อง ของภาษาและรูปแบบที่เป็นวิชาการมากเกินไปซึ่งเป้าหมายส าคัญของ
รายงานวิจัยยังคงมุ่งเน้นการน าเสนอให้เห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกว่าผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยโดย
กลไกส าคัญที่จะช่วยให้นักวิจัย ให้มีความสามารถเขียนรายงานที่น าเสนอกระบวนการวิจัยได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
คือ ศูนย์ประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที ่ซึ่งท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งจบ
การท างานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรู้พัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะห์เนื้อหา
หรือกิจกรรมของโครงการจึงเป็นการท างานร่วมกันระหว่าง Node และนักวิจัย ซึ่งความร่วมมือดังกล่าวได้
น ามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสู่การเขียนมาเป็นรายงานวิจัยที่มีคุณค่าในที่สุด 

ก 



 อย่างไรก็ตามรายงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นอาจไม่สมบูรณ์แบบดังเช่นรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป 
หากแต่ได้ค าตอบและเรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งท่านสามารถเข้าไปค้นหา ศึกษาและ
เรียนรู้เพิ่มเติมได้จากพ้ืนที่ 
 
 

 สกว.ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าน า  
 
 โครงการวิจัย “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ าโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลทุ่งผึ้ง อ าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล าปาง” มีวัตถุประสงค์เพ่ือการขยายผลนวัตกรรมทางความรู้
ด้านการบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ า เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนต่างๆ ของ
ต าบลทุ่งผึ้ง ให้เผยแพร่ออกสู่สาธารณะทั้งในระดับพ้ืนที่ ระดับเครือข่าย และระดับจังหวัด เพื่อการใช้
ประโยชน์งานวิจัยนี้ต่อไป 
 รายงานฉบับสมบูรณ์ฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือรายงานผลการศึกษา โครงการวิจัย “สร้างชุดความรู้
การบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลทุ่งผึ้ง อ าเภอแจ้ห่ม จังหวัด
ล าปาง” ทั้งในด้านการสนับสนุนการด าเนินงานของ 4 โครงการย่อยให้ด าเนินการไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพตามเป้าหมาย สังเคราะห์ความรู้จากโครงการวิจัยย่อยให้เป็นชุดความรู้ด้านการบริหาร
จัดการน้ าและป่าต้นน้ าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนที่สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง  และ
ขยายผลองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์สู่การขับเคลื่อนเชิงนโยบายบายและเผยแพร่ให้เป็นความรู้
ของสาธารณะ 
 อย่างไรก็ตามรายงานการศึกษาฉบับนี้ยังคงต้องการการชี้แนะ ปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้
เนื่องจากองค์ความรู้และนวัตกรรมความรู้ด้านการบริหารจัดการน้ าและป่าต้นไม้มีความหลากหลาย 
และมีลักษณะเป็นพลวัต จ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยน และเปิดพ้ืนที่ส าหรับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน
ต่อไป 
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 รายงานฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความช่วยเหลือของนักวิจัยทุกท่าน ทั้งนักวิจัยวิชาการของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล าปาง ขอขอบคุณนักวิจัยชุมชนทุกท่านของต าบลทุ่งผึ้ง 
รวมทั้งชาวบ้านในชุมชนต่างๆ ที่เปิดพ้ืนที่ให้เห็นพลังของชุมชนที่พร้อมสร้างสรรค์การเรียนรู้ด้วย
ปัญญาไปด้วยกัน ขอขอบคุณเทศบาลต าบลทุ่งผึ้งที่ให้ความเอ้ือเฟ้ือ และสนับสนุนการท างานด้วยดี
เสมอมา คุณพีระเมศร์ ตื้อตันสกุล หัวหน้าอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืชถ้ าผาไท และน้องๆ 
เจ้าหน้าที่อุทยานฯ ประจ าหน่วยต าบลทุ่งผึ้ง  ที่ติดตามดูแล สนับสนุนการท างานโครงการวิจัยย่อย
แทบทุกกิจกรรม ผู้อ านวยการอ าภรณ์ ช่างเกวียน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอ าเภอแจ้ห่ ม  ที่ กรุณ าให้ ก าลั งใจที มงานวิจัยทุ กครั้ งที่ เข้ าร่ วม เวที  ขอขอบคุณ                       
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.สาวิตร มีจุ้ย ที่ให้ข้อแนะน า และแนวคิดการท างานอยู่เสมอๆ และท่าน
อาจารย์ดร.สุชิน เพ็ชรรักษ์ ที่เมตตาให้มุมมองการท างานกับชุมชนที่ทั้งสนุกสนาน แหลมคม และ
ลึกซึ้งอย่างยิ่ง ขอขอบคุณเครือข่ายหน่วยงาน และภาคประชาสังคมที่เป็นกัลยาณมิตร และหยิบยื่น
ไมตรีแกก่ันอย่างดียิ่ง ได้แก่ คุณครูศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ประจ าต าบล
ทุ่งผึ้ง และอ าเภอแจ้ห่ม อาจารย์เสกสรรค์ แดงใส ประธานชมรม We love the King นครล าปาง 
และบริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล าปาง) จ ากัด  
 ท้ายสุดนี้ขอขอบคุณน้องภัทรา มาน้อย น้องโบว์ (คุณอัญมณี ตาค า) น้องปุ๋ย (คุณนภาพร 
งามสม) ประจ าศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จังหวัดล าปาง ที่หยิบยื่นโอกาสให้ทีมวิจัยได้เข้ามา
เปิดมุมมองด้านการศึกษารูปแบบใหม่ผ่านการเรียนรู้กระบวนการท างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นในพ้ืนที่
ต าบลทุ่งผึ้ง และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม (สกสว.) ผู้ให้ทุน
สนับสนุนการวิจัยในการท างานครั้งนี้จนกระทั่งส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 

เรืองพันธุ์ ทรัพย์มี และคณะทีมวิจัย 
กุมภาพันธ์ 2563 
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บทคัดย่อ 
 

  โครงการวิจัย “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ าโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลทุ่งผึ้ง อ าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล าปาง” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สนับสนุนการด าเนินงานของ 4 
โครงการย่อยให้ด าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเป้าหมาย 2) สังเคราะห์ความรู้จาก
โครงการวิจัยย่อยให้เป็นชุดความรู้ด้านการบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ที่สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง และ 3) ขยายผลองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์สู่การ
ขับเคลื่อนเชิงนโยบาย และเผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะ โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 2 ระยะ และใช้เครื่องมือสร้างกระบวนการเรียนรู้ประกอบด้วย 1) 
การสนทนากลุ่ม 2) การสังเกต 3) การจัดเวทีชุมชน และ 4) แผนที่ความคิด รวมทั้งเครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บข้อมูลเชิงเทคนิคประกอบด้วย เครื่องมือศึกษาสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดินอย่างง่าย การ
ประเมินคุณภาพน้ าด้วยสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดิน กลุ่มสัตว์หน้าดินจ านวน 8 กลุ่ม และการใช้
สมาร์ทโฟนก าหนดพิกัดบนพื้นโลกด้วยแอพลิเคชั่น Handy GPS 
 การหนุนเสริมพัฒนาทักษะด้านการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมให้แก่นักวิจัยวิชาการ 
และนักวิจัยชุมชน ได้เรียนรู้กระบวนการท างานตั้งแต่การวางแผนก าหนดกิจกรรม การสร้างความ
เข้าใจร่วมกันกับชุมชน การสร้างทีมเรียนรู้ การเก็บรวบรวมข้อมูล การประสานงานหน่วยงานและ
ภาคีเครือข่าย การวิเคราะห์เชื่อมโยงความรู้ระหว่างภายในและภายนอกชุมชน และการทดลอง
ปฏิบัติการผ่านกิจกรรม สร้างช่องทางการติดต่อสื่อสารระหว่างนักวิจัยเพ่ือสนับสนุนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ตลอดระยะเวลา ประสานความร่วมมือกับเครือข่ายมากมายทั้งหน่วยงานภาครัฐในและนอก
พ้ืนที่ต าบลทุ่งผึ้ง ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการท างาน ท าให้ได้
ข้อมูลสถานการณ์น้ าและป่าต้นน้ าที่เปลี่ยนแปลงไปดังนี้ 
  ประเด็นการบริหารจัดการน้ าให้เพียงพอส าหรับการเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่
ที ่1) และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที่ 8) ได้ข้อสรุปร่วมกันในการแก้ไขปัญหาด้วยการสร้างฝายเก็บกักน้ าใน
ล าห้วยริน โดยผสมผสานภูมิปัญญาการท าฝายของชุมชนกับองค์ความรู้จากภายนอก ได้รูปแบบของ
ฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ที่ออกแบบให้มีประตูระบายน้ าท าด้วยไม้เนื้อแข็ง สามารถยกเปิด-ปิด 
ระบายน้ าและตะกอนบริเวณหน้าฝายให้ออกไปในยามฤดูน้ าหลาก ประเด็นการแก้ไขปัญหาตะกอน
ทับถมที่ส่งผลต่อการตื้นเขินของอ่างเก็บน้ าที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภคของบ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 3) 
บ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ด้วยการบริหารจัดการพ้ืนที่ใช้ประโยชน์ด้านเกษตรกรรมรอบอ่างเก็บน้ าแม่
โกงกาง โดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่นในการสร้างฝายด้วยไม้ไผ่หรือไม้ยืนต้นขนาดกลาง ตอกปักลงใน
ดินตามแนวตลิ่ง และในล าห้วย เพ่ือดักตะกอนที่จะไหลลงสู่อ่างเก็บน้ า ก าหนดมาตรการอนุรักษ์ดิน
และน้ าบริเวณพ้ืนที่รอบอ่างด้วยการกันพ้ืนที่เพาะปลูกให้ห่างออกมาจากแนวล าห้วยอย่างน้อย 2 
เมตร เป็นแนวกันชนที่มีการปลูกหญ้าแฝก และกล้วย ปลูกพืชเศรษฐกิจทั้งที่เป็นไม้ยืนต้น และพืช
ล้มลุกชนิดต่าง ๆ เช่น ตะไคร้ และข่า คละกันเพ่ือทดแทนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวรอบอ่างเก็บน้ า        
แม่โกงกาง ชุมชนมีข้อตกลงร่วมกันในการสร้างฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์แทนการสร้างฝายชะลอน้ า
แบบชั่วคราวด้วยกระสอบบรรจุทรายในพ้ืนที่ล าห้วยสาขาต่างๆ ของอ่างเก็บน้ าแม่โกงกาง และอ่าง
เก็บน้ าแม่ต๋าง ประเด็นการบริหารจัดการน้ าระบบประปาภูเขาที่เอ้ือต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง 
และเป็นธรรมในพ้ืนที่บ้านแจ้คอน (หมู่ท่ี 2) และบ้านแจ้คอน (หมู่ท่ี 6) ชาวบ้านได้ร่วมกันสร้างฝายกึ่ง
ถาวรที่เป็นรูปแบบกล่องเกเบี้ยนจ านวน 4 แห่งที่ห้วยแม่ป่อย และห้วยป่าซาง และสร้างฝาย

จ 



ผสมผสานในพ้ืนที่ล าห้วยสาขาห้วยแม่ป่อยจ านวน 174 ฝาย และล าห้วยสาขาห้วยป่าซางจ านวน 
162 ฝาย เพื่อแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้ าใช้เพ่ือท าการเกษตรในพ้ืนที่บริเวณหน้าอ่างเก็บน้ าผาลาด 
มีการตั้งคณะกรรมการบริหารจัดการน้ าลุ่มน้ าแม่ป่อยเพ่ือให้คนในชุมชนมีน้ าใช้อย่างทั่วถึงและเป็น
ธรรม และประเด็นการแก้ปัญหาการขาดแคลนน้ าอุปโภค-บริโภคของชุมชนบ้านห้วยวาด (บ้านสาขา
บ้านทุ่งฮ้าง หมู่ที่ 1) โดยได้ร่วมกับชุมชนบ้านทุ่งฮ้างสร้างฝายดินปั้นผสมปูนซีเมนต์ ขนาด 2x16 
เมตร สูง 2 เมตร ต่อท่อพีวีซีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 4 นิ้ว ฝังไว้กับตัวฝายจ านวน 4 ท่อ พร้อมที่จะต่อ
ท่อน้ าเพ่ิมเติม ส่งน้ าไปยังถังพักน้ าของชุมชนที่อยู่ห่างออกไปประมาณ 9.7 กิโลเมตร เพ่ือกระจายน้ า
เข้าสู่ระบบประปาของชุมชนเพื่อน าไปใช้ประโยชน์เพื่อการอุปโภคบริโภคในอนาคตต่อไป 
 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นหลังจากสิ้นสุดการด าเนินงานวิจัยส่งผลให้ชาวบ้านได้เรียนรู้สาเหตุ
ของปัญหา ร่วมกันแสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริง และสถานการณ์ที่แท้จริงของชุมชน มีการใช้ความรู้ใน
การแก้ไขปัญหา การตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูล และเกิดความตระหนักต่อการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูและดูแล 
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน คลี่คลายความขัดแย้งทั้งภายใน และระหว่างชุมชนที่มีกว่า 10 ปี  การ
เอ้ือเฟ้ือแบ่งปันน้ าระหว่างชุมชนส่งผลให้การด าเนินงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลทุ่งผึ้งนี้มีคุณค่า
อย่างยิ่ง รวมทั้งมีการขยายผลประสานการท างานกับเครือข่ายในการเพ่ิมพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าต้นน้ าทั้ง
ต าบลต่อไป  
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 ต ำบลทุ่งผึ้งก่อตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ.2425 โดยแยกกำรปกครองออกมำจำกต ำบลแม่สุก อ ำเภอ 
แจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง รำษฎรได้ตั้งที่อยู่อำศัยและท ำมำหำกินตำมลุ่มน้ ำแม่ตำกและแม่น้ ำวัง ในพ้ืนที่
บริเวณท่ีตั้งบ้ำนเรือนมีต้นเรียงขนำดใหญ่น้อย ขึ้นอยู่เป็นจ ำนวนมำกตำมริมฝั่งแม่น้ ำ ประกอบกับมีผึ้ง
ป่ำมำอำศัยจึงได้ตั้งชื่อต ำบลว่ำ “ต ำบลทุ่งผึ้ง” ต่อมำได้ยกฐำนะเป็นเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง ตำมประกำศ
กระทรวงมหำดไทย เรื่อง จัดตั้งองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง เป็น
เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง ลงวันที่ 27 ตุลำคม พ.ศ. 2552 โดยมีเขตกำรปกครองจ ำนวน 6 หมู่บ้ำน 
ประกอบด้วย หมู่ที่ 1 บ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ที่ 2 บ้ำนแจ้คอน หมู่ที่ 3 บ้ำนหัวฝำย หมู่ที่ 4 บ้ำนทุ่งผึ้ง หมู่ที่ 
5 บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ และหมู่ที่ 6 บ้ำนแจ้คอน นอกจำกนี้ยังมีหมู่บ้ำนสำขำ 2 หมู่บ้ำน ประกอบด้วย บ้ำน
ห้วยวำด สำขำของบ้ำนทุ่งฮ้ำง และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ สำขำของแม่ช่อฟ้ำ  
 และในระหว่ำงที่ด ำเนินกำรวิจัยมีประกำศจำกรำชกิจจำนุเบกษำ เล่ม 136 ตอนที่ 79 ง 17 
ตุลำคม 2562 เรื่อง ตั้งและก ำหนดเขตหมู่บ้ำนโดยอำศัยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ 6 แห่ง
พระรำชบัญญัติลักษณะปกครองท้องที่ พระพุทธศักรำช 2457 และอนุมัติกระทรวงมหำดไทย ตำม
หนังสือกระทรวงมหำดไทยที่ มท 0310.1/3113 ลงวันที่ 12 มีนำคม 2555 ขอตั้งและก ำหนดเขต
หมู่บ้ำนไว้ ดังต่อไปนี้  คือ แยกหมู่บ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ที่ 1 ต ำบลทุ่งผึ้ง จัดตั้งเป็นหมู่บ้ำนใหม่อีก 1 
หมู่บ้ำน ชื่อหมู่บ้ำนใหม่สำมัคคีโดยตั้งเป็นหมู่ที่  7 ต ำบลทุ่งผึ้ง และแยกหมู่บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ หมู่ที่ 5 
ต ำบลทุ่งผึ้ง จัดตั้งเป็นหมู่บ้ำนใหม่อีก 1 หมู่บ้ำน ชื่อหมู่บ้ำนแม่จอกฟ้ำ โดยตั้งเป็นหมู่ที่  8 ต ำบล   
ทุ่งผึ้ง 
 ลักษณะภูมิประเทศพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งส่วนใหญ่เป็นภูเขำมีป่ำไม้ล้อมรอบ ป่ำส่วนใหญ่เป็นป่ำ
เบญจพรรณที่ขึ้นอยู่หนำแน่นค่อนข้ำงทึบ มีพันธุ์ไม้ที่มีควำมส ำคัญทำงเศรษฐกิจหลำยชนิด ที่พบส่วน
ใหญ่ได้แก่ สัก แดง ประดู่ แสมสำร กระบก กว้ำว เก็ดแดง ติ้ว ซ้อ ปอกระสำ เป็นต้น มีที่ลำดเชิงเขำ 
และมีที่รำบลุ่มใกล้แม่น้ ำบำงส่วน สภำพภูมิอำกำศในพ้ืนที่ต ำบลนี้เป็นแบบร้อนชื้นสลับร้อนแห้งแล้ง 
หรือฝนเมืองร้อนเฉพำะฤดู มี 3 ฤดู คือ ฤดูร้อน ตั้งแต่เดือนมีนำคมถึงเดือนมิถุนำยน ฤดูฝน ตั้งแต่
เดือนกรกฎำคมถึงเดือนตุลำคม ฤดูหนำว ตั้งแต่กลำงเดือนพฤศจิกำยนถึงเดือนกุมภำพันธ์ ต ำบลทุ่งผึ้ง
มีแหล่งน้ ำธรรมชำติซึ่งประกอบด้วยล ำห้วยน้อยใหญ่ในพ้ืนที่ของแต่ละหมู่บ้ำน รวมถึงมีล ำน้ ำสำยหลัก 
จ ำนวน 5 สำย และอ่ำงเก็บน้ ำจ ำนวน 4 แห่ง เพ่ือใช้เป็นแหล่งน้ ำส ำคัญในกำรอุปโภค บริโภค และ
กำรผลิตทำงกำรเกษตรของประชำกรในต ำบล ซึ่งประกอบด้วย 

ล ำน  ำแม่ตำก ไหลจำกพ้ืนทีอ่่ำงเก็บน  ำแม่ตำกเหนือ สร้ำงข้ึนเพื่อเก็บกักน้ ำที่ไหลมำจำก
อ ำเภอวังเหนือ และพ้ืนที่ตอนบนของต ำบลทุ่งผึ้ง น้ ำจำกล ำน้ ำแม่ตำกไหลผ่ำนพ้ืนที่ 4 หมู่บ้ำนของ
ต ำบลทุ่งผึ้ง ได้แก่ บ้ำนหัวฝำย (หมู่ท่ี 3) บ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ท่ี 4) บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที ่6) และบ้ำนแจ้คอน 
(หมู่ที ่2) ก่อนจะลงสู่แม่น้ ำวัง ทั้ง 4 ชุมชนได้ใช้ประโยชน์จำกสำยน้ ำนี้ในกำรท ำกำรเกษตรนับพันไร่  

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
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ล ำน  ำแม่ป่อย เป็นล ำน้ ำที่ไหลมำจำกอ่ำงเก็บน  ำผำลำด ผ่ำนพ้ืนที่บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2 หมู่
ที่  6) และบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่  1) เป็นแหล่งน้ ำส ำคัญส ำหรับใช้เพ่ือกำรอุปโภค บริโภค และท ำ
กำรเกษตร ก่อนจะไหลลงสู่แม่น้ ำวัง   

ล ำน  ำแม่ต๋ำง เป็นล ำน้ ำสำยหลักที่ไหลลงสู่อ่ำงเก็บน  ำแม่ต๋ำง และน ำไปใช้ประโยชน์ใน 2 
พ้ืนที่คือ บ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) และบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) เพ่ือแหล่งน้ ำส ำคัญของระบบประปำภูเขำ
และผันน้ ำมำใช้ประโยชน์เพ่ือกำรอุปโภคบริโภค รวมทั้งใช้ท ำกำรเกษตรของชุมชน มีบำงส่วนถูก
น ำไปใช้ในกำรเกษตรส ำหรับบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6)   

ล ำน  ำแม่โกงกำง เป็นล ำน้ ำสำยหลักที่ไหลลงสู่อ่ำงเก็บน  ำแม่โกงกำง ถูกน ำมำใช้ประโยชน์
โดยในด้ำนกำรเกษตรเป็นหลัก ทั้งพ้ืนที่บริเวณโดยรอบ และท้ำยอ่ำงเก็บน้ ำ และบำงส่วนถูกผันมำใช้
ท ำกำรเกษตรส ำหรับบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6)   

ล ำน  ำแม่ฟ้ำ มีต้นน้ ำจำกดอยสูงในพ้ืนที่บ้ำนแม่จอกฟ้ำ (เดิมเป็นบ้ำนสำขำหมู่ที่ 5 ปัจจุบัน
แยกเป็นหมู่ที่ 8) ไหลผ่ำนชุมชนบ้ำนแม่จอกฟ้ำ และบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ บรรจบกับล ำห้วยห้วยริน และไหล
รวมกับล ำน้ ำแม่ป่อยก่อนลงสู่แม่น้ ำวัง 

 

 
 

ภำพที่ 1.1 เส้นทำงน้ ำส ำคัญและอ่ำงเก็บน้ ำที่สัมพันธ์กันในระดับต ำบล 
 

ทั้งล ำน้ ำและอ่ำงเก็บน้ ำ ตลอดจนล ำห้วยสำขำใหญ่น้อยในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง มีควำมส ำคัญใน
แง่ท่ีมีควำมเหมำะสมเชิงกำยภำพส ำหรับกำรตั้งถิ่นฐำนที่อยู่อำศัยของชุมชนในต ำบลทุ่งผึ้งมำเป็นเวลำ
กว่ำร้อยปี กำรใช้ประโยชน์จำกแหล่งน้ ำที่มีต้นก ำเนิดจำกผืนป่ำธรรมชำติที่ยังคงควำมอุดมสมบูรณ์ 
และเป็นผืนป่ำต้นน้ ำที่ส ำคัญของแม่น้ ำวังที่ไหลผ่ำนพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของจังหวัดล ำปำง ส่วนใหญ่เพ่ือกำร
อุปโภค บริโภค ผ่ำนระบบประปำภูเขำที่มีปริมำณน้ ำเพียงพอและไหลตลอดปี ทั้งท่ีมีลักษณะของกำร
สร้ำงฝำยขึ้นมำเก็บกักน้ ำ และต่อท่อน้ ำน้ ำจำกล ำห้วยเหนือฝำย หรือน ำน้ ำจำกอ่ำงเก็บน้ ำต่อท่อลงมำ
สู่ถังพักน้ ำของหมู่บ้ำนและส่งต่อไปยังแต่ละครัวเรือน นอกจำกนี้ยังพบว่ำมีกำรน ำน้ ำที่มีปริมำณมำก
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เหลือล้นจำกอ่ำงเก็บน้ ำ หรือล ำน้ ำต่ำง ๆ มำใช้ประโยชน์ส ำหรับกำรเพำะปลูกพืชผักชนิดต่ำง ๆ ที่
เหมำะสมตำมแต่ละช่วงฤดูกำล นอกเหนือจำกควำมส ำคัญของสำยน้ ำที่มีต่อกำรด ำรงชีวิต และสร้ำง
รำยได้ทำงเศรษฐกิจให้แก่ครอบครัวแล้ว แหล่งน้ ำและสำยน้ ำใหญ่น้อยท่ีมมีำกมำยในต ำบลทุ่งผึ้งนี้ยัง
เป็นเสมือนพ้ืนที่ของกำรเอ้ืออำทรแบ่งปันที่ผูกพันวิถีชีวิตของผู้คน วัฒนธรรม ขนบประเพณี และ
ควำมเชื่อของคนในต ำบลทุ่งผึ้งเข้ำด้วยกันมำตั้งแต่อดีตกำล  

กำรเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนริมล ำน้ ำในต ำบลทุ่งผึ้งนี้ตั้งแต่อดีตกำลเกิดข้ึนจำกปัจจัย
หลำยประกำรอำทิ กำรอพยพเคลื่อนย้ำยถิ่นฐำนของคนหลำกหลำยเชื้อชำติเข้ำมำสู่พื้นที่ต ำบลแห่งนี้ 
กำรอนุญำตให้บุคคลภำยนอกชุมชนเข้ำมำสัมปทำนป่ำไม้ในพ้ืนที่ กำรพัฒนำชุมชน ควำมเจริญด้ำน
ต่ำงๆ เข้ำมำสู่ชุมชนส่งผลให้ชุมชนเกิดกำรขยำยตัว แผ้วถำง ขยำยพ้ืนที่เพำะปลูกเพ่ือสร้ำงรำยได้
เลี้ยงคนในครอบครัวที่เพ่ิมขึ้น เกิดกำรบุกรุกใช้ประโยชน์จำกทรัพยำกรผืนป่ำที่อุดมสมบูรณ์ ท ำลำย
ระบบภูมินิเวศที่มีควำมหลำกหลำย และสัมพันธ์กับกำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำในระบบโดยไมท่ันได้
ตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดข้ึน รวมถึงกำรเปลี่ยนแปลงของสภำพแวดล้อมที่อยู่นอกเหนือกำรควบคุม 
ชุมชนต้องเผชิญกับสถำนกำรณ์ปัญหำน้ ำไม่เพียงพอส ำหรับกำรเกษตรในฤดูแล้ง น้ ำขำดแคลนไม่
พอใช้ ควำมไมเ่ป็นธรรมของกำรใช้น้ ำ ควำมเสี่ยงของท่วมไหลล้นช่วงฤดูน้ ำหลำก สิ่งต่ำงๆ เหล่ำนี้ยัง
มีควำมแปรปรวนอยู่ตลอดเวลำ 
 สถำนกำรณ์น้ ำและป่ำต้นน้ ำในหมู่บ้ำนต่ำง ๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง มีควำมสัมพันธ์เชื่อมโยงกับ
สภำพภูมิอำกำศ ปริมำณน้ ำฝนในแต่ละปี เนื่องจำกชำวบ้ำนส่วนใหญ่ประกอบอำชีพทำงกำรเกษตร 
คือ กำรท ำนำ ท ำไร่ ท ำสวน เช่น มะนำว เสำวรส ข้ำวโพด และอ่ืน ๆ รวมทั้งปลูกพืชหมุนเวียนหลำย
ชนิด แต่ส ำหรับกำรท ำกำรเกษตรในช่วงหน้ำแล้งหลำยชุมชนต้องประสบปัญหำคือ ปริมำณน้ ำจำก
แหล่งน้ ำธรรมชำติ (น้ ำตก หรือล ำห้วย) หรือแหล่งน้ ำที่มีอยู่ในพ้ืนที่มีปริมำณน้ ำไม่เพียงพอส ำหรับกำร
ท ำกำรเกษตร แม้ว่ำจะได้มีกำรลองผิดลองถูกในเลือกชนิดและพันธุ์พืชที่ต้องกำรน้ ำน้อยมำท ำกำร
เพำะปลูกนอกฤดูฝน แต่บำงชุมชนที่ไม่มีปัญหำเกี่ยวกับปริมำณน้ ำใช้กลับต้องประสบปัญหำด้ำนขำด
ประสิทธิภำพในกำรบริหำรจัดกำรน้ ำร่วมกัน  จนท ำให้เกิดปัญหำกำรขัดแย้งระหว่ำงชุมชนที่ได้รับน้ ำ
ไม่เพียงพอและไม่เท่ำเทียมกัน (ข้อมูลจำกเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง) จำกกำรลงพ้ืนที่และกำรวิเครำะห์
สถำนกำรณ์ของแต่ละหมู่บ้ำนของทีมนักวิจัยจำกมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง 
โดยกำรรวมตัวกันของคณำจำรย์ประจ ำสำขำต่ำง ๆ ประกอบด้วย สำขำวิศวกรรมอุตสำหกำร สำขำ
วิศวกรรมไฟฟ้ำ สำขำบริหำรธุรกิจ (สำขำวิชำกำรจัดกำร และสำขำวิชำเทคโนโลยีสำรสนเทศ) สำขำ
กำรบัญชี สำขำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีกำรอำหำร และสำขำสัตวศำสตร์และประมง ร่วมกับผู้น ำ
ชุมชน และแกนน ำในท้องถิ่นของชุมชนต่ำง ๆ ในต ำบลทุ่งผึ้ง ท ำให้ได้รับทรำบข้อมูลเพ่ิมเติม และจัด
กลุ่มของพ้ืนที่ที่ประสบปัญหำร่วมกัน หรือมีเป้ำหมำยในกำรแก้ไขปัญหำของชุมชนสอดคล้องตรงกัน
โดยใช้ประเด็นเรื่องน้ ำและเส้นทำงน้ ำเป็นเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 
 ประเด็นปัญหำของตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อกำรตื้นเขินของอ่ำงเก็บน้ ำที่ใช้ส ำหรับกำรอุปโภค
บริโภค และกำรท ำเกษตรกรรม พ้ืนที่บ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่  3) และบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่  4) ได้รับ
งบประมำณพัฒนำพ้ืนที่ของตนจำกผลกระทบจำกโครงกำรก่อสร้ำงเขื่อนกิ่วคอหมำ เป็นอ่ำงเก็บน้ ำ
ขนำดเล็กจ ำนวน 2 อ่ำง คือ อ่ำงเก็บน้ ำห้วยโกงกำง และอ่ำงเก็บน้ ำห้วยแม่ต๋ำง ในบริเวณตอนบนของ
หมู่บ้ำนทั้งสองตำมล ำดับ ด้วยสภำพพ้ืนที่ทั้งสองบริเวณตอนบนเหนืออ่ำงเก็บน้ ำเป็นพ้ืนที่สูงชัน ท ำให้
ได้รับผลกระทบจำกกำรไหลของตะกอนหิน กรวด ดิน และทรำย ตกทับถมตลอดทั้งล ำห้วยทั้งหมดที่
ไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำทั้งสองแห่ง เนื่องจำกบริเวณรอบล ำห้วยที่ไหลลงสู่อ่ำงแม่โกงกำงมีกำรใช้ประโยชน์
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พ้ืนที่ท ำกำรเกษตรโดยเฉพำะกำรปลูกข้ำวโพด ที่มีลักษณะกำรเตรียมพ้ืนที่ปลูกด้วยกำรไถปรับหน้ำ
ดินก่อนถึงฤดูฝน รวมทั้งปรับไถเส้นทำงเข้ำสู่พ้ืนที่ปลูกข้ำวโพดให้รถยนต์สำมำรถเดินทำงเข้ำถึงพ้ืนที่
ได้โดยสะดวก ลักษณะของกิจกรรมเช่นนี้บนสภำพพ้ืนที่ดินปนหิน และหน้ำดินน้อย ท ำให้เกิดตะกอน
ดินและกรวดขนำดเล็กจ ำนวนมำกไหลลงสู่พ้ืนที่ล ำห้วยสำขำของอ่ำงแม่โกงกำง ส่งผลให้ล ำห้วยเกิด
กำรตื้นเขินอย่ำงรวดเร็วในฤดูฝนช่วงน้ ำหลำก กำรสะสมของตะกอนตำมล ำห้วยมีโอกำสที่จะไหลตก
ลงมำทับถมเป็นตะกอนในอ่ำงเก็บน้ ำทั้งสอง ซึ่งหำกกำรสะสมของตะกอนเกิดขึ้นอย่ำงต่อเนื่องใน
ปริมำณมำกน้อยแตกต่ำงกันในแต่ละปี อำจท ำให้เกิดกำรตื้นเขินของพ้ืนที่อ่ำง ส่งผลให้ควำมสำมำรถ
ในกำรเก็บกักน้ ำลดลง และท ำให้ปริมำณน้ ำส่วนที่เกินควำมสำมำรถในกำรเก็บกักไหลล้นสปิลเวย์ลงสู่
ล ำห้วยแม่ต๋ำงและล ำห้วยโกงกำงก่อนไหลผ่ำนชุมชนทั้งสองลงสู่พ้ืนที่ตอนล่ำงต่อไป  ลักษณะเช่นนี้
เป็นกำรตอกย้ ำให้เห็นเป็นภำพเดียวกันของบทเรียนที่ส ำคัญที่เกิดขึ้นกับอ่ำงเก็บน้ ำแม่ตำกเหนือที่
ส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่บ้ำนหัวฝำย และบ้ำนทุ่งผึ้ง ในปี พ.ศ. 2554 และพ.ศ. 2560 บทเรียนนี้จึงท ำให้
ผู้น ำของทั้งสองชุมชนได้พยำยำมแสวงหำกระบวนกำรที่จะน ำไปสู่กำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชนให้มองเห็น และตระหนักรู้ถึงผลกระทบหรือควำมเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นกับล ำห้วยแม่ต๋ำงและล ำห้วย
โกงกำง และหำแนวทำงเฝ้ำระวังเพ่ือป้องกันไม่ให้ประสบปัญหำเช่นเดียวกับอ่ำงเก็บน้ ำแม่ตำกเหนือ 
 ประเด็นของควำมไม่พอเพียงและไม่เป็นธรรมในกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำใน
พ้ืนที่บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) และบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) พบว่ำ อ่ำงเก็บน้ ำผำลำดที่ได้รับงบประมำณ
สร้ำงขึ้นจำกโครงกำรก่อสร้ำงเขื่อนกิ่วคอหมำโดยมีวัตถุประสงค์แรกเริ่มเพ่ือเป็นแหล่งน้ ำส ำหรับใช้ท ำ
กำรเกษตร แต่เนื่องจำกคนในชุมชนพ้ืนที่บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) และบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) มีควำม
ต้องกำรระบบประปำภูเขำโดยน ำน้ ำจำกอ่ำง  เก็บน้ ำผำลำดมำประโยชน์ในด้ำนกำรอุปโภคและ
บริโภค จึงได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณจำกเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้งในกำรพัฒนำระบบน้ ำประปำภูเขำ 
ต่อท่อน ำน้ ำจำกอ่ำงเก็บน้ ำผำลำดลงมำใช้ในพ้ืนที่ชุมชนทั้งสอง แต่เนื่องจำกขำดกำรบริหำรจัดกำรน้ ำ
ร่วมกันของชุมชนจึงส่งผลให้เกิดสถำนกำรณ์ต่ำงๆ จำกผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียจำกกำรใช้น้ ำในระบบ
ประปำภูเขำ ผลจำกกำรบริหำรจัดกำรน้ ำที่ผ่ำนมำต้องประสบปัญหำที่ส ำคัญหลำยประกำร เช่น คน
ในชุมชนจ ำนวนหนึ่งที่มีพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรอยู่บริเวณตอนบนเหนือบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) ได้ผันน้ ำ
ออกจำกระบบท่อประปำภูเขำเป็นระยะๆ เพ่ือใช้ในพ้ืนที่ของตน โดยเฉพำะควำมต้องกำรน้ ำส ำหรับ
พ้ืนที่ท ำกำรเกษตรจ ำนวนหนึ่งในช่วงฤดูแล้ง นอกจำกนี้ระบบน้ ำประปำภูเขำประสบปัญหำด้ำน
คุณภำพน้ ำบำงประกำรไม่เหมำะสม เช่น สีน้ ำเปลี่ยนแปลง ขุ่น และมีตะกอนในบำงฤดูกำล ดังนั้นคน
ในชุมชนบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) ส่วนใหญ่จึงได้หลีกเลี่ยงปัญหำที่เกิดจำกคุณภำพน้ ำที่ไม่เหมำะสมจำก
น้ ำในระบบประปำภูเขำโดยกำรใช้น้ ำจำกระบบน้ ำประปำบำดำล ท ำให้เกิดค่ำใช้จ่ำยที่สูงกว่ำผู้ที่ใช้น้ ำ
จำกระบบประปำภูเขำ นอกจำกนี้ยังประสบปัญหำเชิงเทคนิคด้ำนกำยภำพของกำรวำงท่อน้ ำท ำให้
แนวท่อส่งน้ ำได้รับควำมเสียหำย และไม่สำมำรถแก้ไขได้โดยพลัน เช่น กำรวำงท่อน้ ำลงสู่พ้ืนที่ลำดชัน
ต่อเนื่องเป็นระยะทำงยำวท ำให้แรงดันน้ ำในท่อมีมำกเกินไปส่งผลให้ท่อแตก  นอกจำกนี้ยังพบว่ำใน
บำงฤดูกำลเกิดปัญหำไฟป่ำที่ไหม้ลุกลำมแนวท่อส่งน้ ำท ำให้ได้รับควำมเสียหำย ระบบกำรดูแลถูกผลัก
ให้เป็นหน้ำที่ของเทศบำล ประกอบกับควำมล่ำช้ำในกำรซ่อมแซมไม่ทันต่อเหตุกำรณ์  แม้ผู้ที่
รับผิดชอบดูแลพยำยำมแก้ไขปัญหำในแต่ละกรณี แต่กำรด ำเนินกำรใด ๆ เพ่ือแก้ไขปัญหำย่อมส่งผล
กระทบต่อผู้ใช้น้ ำทั้งหมดของทั้งสองชุมชน ส่งผลให้เกิดควำมไม่เป็นธรรมต่อผู้ใช้น้ ำที่ได้รับกำรจัดสรร
น้ ำไม่พอเพียงเท่ำเทียมกัน นอกจำกนี้พบว่ำทั้ง 2 ชุมชนไม่มีแนวทำงในกำรบริหำรจัดกำรน้ ำร่วมกัน
อย่ำงเป็นระบบ รวมถึงชุมชนขำดควำมตระหนักถึงกำรอนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำที่เป็นแหล่งน้ ำส ำคัญต่อ
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ปริมำณน้ ำที่ไหลเติมเข้ำสู่ระบบประปำภูเขำ ดังนั้นแนวทำงกำรสร้ำงกำรเรียนรู้ให้คนในชุมชนได้รับรู้
ข้อเท็จจริงของสถำนกำรณ์น้ ำ และมีข้อมูลที่ถูกต้องส ำหรับกำรพูดคุยแลกเปลี่ยน และเข้ำมำมีส่วน
ร่วมหำหนทำงแก้ไขเพ่ือให้เกิดรูปแบบกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้
ประโยชน์อย่ำงพอเพียง และเป็นธรรมส ำหรับคนทั้งสองชุมชน  
 ประเด็นของกำรขำดแคลนน้ ำส ำหรับกำรเกษตรในฤดูแล้งของบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1)  และ
บ้ำนแม่จอกฟ้ำ หมู่ที่ 8 (เดิมเป็นบ้ำนสำขำของบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ หมู่ที่ 5) แม้ผู้น ำชุมชน แกนน ำ และ
ชำวบ้ำนในพ้ืนที่บ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงเคยมีบทเรียนส ำคัญในกำรแก้ไขปัญหำน้ ำไม่
เพียงพอส ำหรับใช้เพ่ือกำรบริโภคอุปโภคในครัวเรือนของชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง ผู้น ำหมู่บ้ำน และแกนน ำ
ของชุมชน ได้ร่วมกันคิดเพ่ือหำหนทำงในกำรแก้ปัญหำ โดยผันน้ ำจำกน้ ำตกตำดเหมยที่เป็นแหล่งน้ ำ
ต้นทุนจำกป่ำมำใช้ ซึ่งเป็นผลมำจำกกำรศึกษำเรียนรู้ และดูงำนเกี่ยวกับกำรใช้ระบบประปำภูเขำ 
ภำยหลังกำรศึกษำดูงำนจึงได้น ำมำประยุกต์พัฒนำระบบประปำภูเขำของตนเองขึ้นมำโดยอำศัยภูมิ
ปัญญำของคนในชุมชน ช่วยกันพัฒนำระบบประปำภูเขำด้วยกำรวำงท่อเป็นระยะทำงกว่ำ 8 
กิโลเมตรด้วยควำมร่วมมือของชุมชนเพ่ือน ำน้ ำจำกน้ ำตกตำดเหมยลงมำสู่ถังพักและแจกจ่ำยผ่ำน
ระบบประปำของหมู่บ้ำนได้เป็นผลส ำเร็จ ส่งผลให้ชุมชนแห่งนี้มีน้ ำใช้เพ่ือกำรบริโภคและอุปโภคใน
ครัวเรือนอย่ำงเพียงพอจวบจนกระทั่งปัจจุบัน แต่ในขณะเดียวกันชุมชนเองยังคงไม่หยุดนิ่งในกำร
แสวงหำแนวทำงในกำรแก้ไขปัญหำโดยให้ควำมส ำคัญกับกำรแก้ไขปัญหำที่น ำไปสู่กำรสร้ำงกำรเรียนรู้
ร่วมกันของคนในชุมชนเป็นที่ตั้งอย่ำงต่อเนื่อง ด้วยค ำถำมที่ท้ำทำยในเรื่อง “กำรบริหำรจัดกำรน้ ำให้
เพียงพอส ำหรับท ำกำรเกษตรในฤดูแล้ง” โดยมีแนวคิดกำรน ำน้ ำส่วนเกินที่ไหลล้นออกมำจำกระบบ
ประปำภูเขำในช่วงที่มีปริมำณน้ ำมำกเกินไป เกิดกำรไหลล้นและสูญเสียน้ ำโดยเปล่ำประโยชน์ ด้วย
กำรต่อท่อและน ำน้ ำไปกักเก็บไว้ในท ำนบห้วยห่ำงเพ่ือน ำไปใช้ท ำเกษตร อย่ำงไรก็ตำมปริมำณน้ ำ
ดังกล่ำวยังไม่เพียงพอที่จะใช้เพ่ือท ำกำรเกษตรได้ตลอดทั้งปี โดยเฉพำะในฤดูแล้ง ปัญหำเดียวกันนี้ได้
เกิดขึ้นกับหมู่บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ที่ 5) และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ที่ 8 กลุ่มชำติพันธุ์ปกำกะญอ) เป็น
หมู่บ้ำนที่อำศัยในพ้ืนที่อุทยำนและป่ำต้นน้ ำ โดยมีน้ ำแม่ฟ้ำเป็นแม่น้ ำสำยหลักที่ไหลผ่ำน 2 หมู่บ้ำนนี้ 
และน ำน้ ำมำใช้ประโยชน์ส ำหรับกำรบริโภค อุปโภค และเกษตรกรรม บ้ำนแม่ช่อฟ้ำไม่ได้มีระบบกำร
จัดกำรน้ ำถึงแม้จะมีน้ ำไหลตลอดทั้งปี แต่ในช่วงฤดูแล้งก็ประสบปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำส ำหรับใช้
เพ่ือท ำกำรเกษตรเช่นกันเนื่องจำกเมื่อถึงฤดูกำลที่จะต้องใช้น้ ำแต่ไม่มีแหล่งกักเก็บ ด้วยเหตุนี้จึงท ำให้
ผู้น ำหมู่บ้ำนและแกนน ำของชุมชนทั้งสำมชุมชนได้พยำยำมหำแนวทำงต่ำง ๆ เพ่ือกักเก็บน้ ำจำกล ำ
ห้วย บริเวณป่ำต้นน้ ำของบ้ำนบ้ำนทุ่งฮ้ำง บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ โดยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือให้
มีปริมำณน้ ำเพียงพอส ำหรับใช้ในพ้ืนทีเ่กษตรกรรมในฤดูแล้ง 
 ประเด็นกำรขำดแคลนน้ ำอุปโภคบริโภค พ้ืนที่บ้ำนห้วยวำด หมู่ที่ 7 (เดิมคือบ้ำนสำขำของ
บ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ 1) หมู่บ้ำนนี้ถูกจัดตั้งขึ้นเพ่ือรองรับกำรเคลื่อนย้ำยชำวบ้ำนซึ่งเป็นกลุ่มชำติพันธ์เผ่ำ 
ลำหู่ (มูเซอ) จำกพ้ืนที่เดิมในเขตอุทยำนแห่งชำติถ้ ำผำไท ได้แก่ บริเวณพ้ืนที่แม่เม่ำ แม่ต๋ำง ห้วยริน 
และแม่ป่อย ของต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง ให้ลงมำอยู่บนผืนดินบนดอยสูงที่มีสภำพ
เป็นป่ำเต็งรัง ป่ำไผ่ มีล ำห้วยน้ ำฝนไหลผ่ำนแต่แห้งขอดหลังผ่ำนพ้นฤดูฝน สภำพพ้ืนดินมีลักษณะดิน
ปนหิน (ดินลูกรัง) ด้วยสภำพทำงภูมิศำสตร์เช่นนี้เป็นอุปสรรคต่อกำรเก็บกักควำมชุ่มชื้นบนพ้ืนดิน ท ำ
ให้ต้องประสบปัญหำกำรขำดแคลนแหล่งน้ ำที่จะน ำน้ ำมำใช้ประโยชน์ส ำหรับกำรอุปโภคบริโภค แม้ได้
มีองค์กรต่ำง ๆ เข้ำมำช่วยเหลือสร้ำงระบบสูบน้ ำ น ำน้ ำจำกแม่น้ ำวังที่อยู่บริเวณตอนล่ำงของพ้ืนที่
บ้ำนห้วยวำดขึ้นมำเก็บไว้บ่อพักเก็บน้ ำและวำงระบบท่อจ่ำยน้ ำเข้ำหมู่บ้ำน แต่ชุมชนก็ไม่สำมำรถแบก
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รับค่ำใช้จ่ำยที่เกิดจำกค่ำซ่อมบ ำรุงและค่ำไฟฟ้ำได้ รวมถึงคุณภำพของแม่น้ ำวังที่มีกำรปนเปื้อนของ
สำรเคมีอย่ำงหนัก ท ำให้ชำวบ้ำนไม่สำมำรถใช้ประโยชน์ได้อีกต่อไป ต่อมำมีกำรช่วยเหลือเพ่ิมเติม
ด้วยกำรขุดบ่อบำดำลจ ำนวน 4 บ่อ แต่สำมำรถใช้กำรได้เพียง 2 บ่อ ท ำให้ต้องประสบปัญหำกำรขำด
แคลนน้ ำส ำหรับกำรอุปโภคบริโภคเป็นประจ ำทุกปี แม้ว่ำทำงเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้งได้บรรเทำปัญหำ
กำรขำดแคลนน้ ำด้วยกำรน ำน้ ำใส่รถบรรทุกขนส่งมำให้แก่ประชำชนในหมู่บ้ำนส ำหรับใช้บริโภค  
ดังนั้นปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภคจึงเป็นประเด็นเร่งด่วนที่คนในชุมชนรอคอยกำร
แสวงหำแนวทำงที่เป็นไปได้ รวมทั้งรูปแบบของกำรบริหำรจัดกำรน้ ำร่วมกันของคนในชุมชนทั้งสำม
โซนบ้ำนอย่ำงที่เหมำะสมกับสภำพพ้ืนที่ เพ่ือกำรแก้ไขปัญหำส ำคัญอย่ำงยิ่งของชำวบ้ำนห้วยวำด
อย่ำงยั่งยืน 
 ตลอดระยะเวลำที่ผ่ำนมำเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง แกนน ำ คณะกรรมกำรหมู่บ้ำน และคนใน
ชุมชนมีควำมพยำยำมในกำรแก้ไขปัญหำที่กล่ำวมำข้ำงต้นผ่ำนกิจกรรมหรือโครงกำรพัฒนำที่ร่วมกัน
แกไขปัญหำ เช่น กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำต้นน้ ำ  กำรปลูกป่ำ  กำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำ กำรท ำแนวกัน
ไฟป่ำ กำรขุดลอก หรือกำรติดตั้งระบบท่อส่งน้ ำเพ่ือให้ชุมชนได้ใช้ประโยชน์  แต่กลับพบว่ำชุมชนยัง
ขำดทักษะและกำรเข้ำมำมีส่วนร่วมในระดับที่แตกต่ำงกันออกไป กำรแก้ไขปัญหำเป็นไปแบบแยก
ส่วนตำมภำรกิจของหน่วยงำนและไม่สอดคล้องกัน ขำดข้อมูลในกำรน ำไปใช้ประกอบกำรตัดสินใจ
แก้ปัญหำร่วมกันจึงท ำให้ไม่สำมำรถน ำไปสู่แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำที่ยั่งยืนได้ อีกทั้งประเด็นปัญหำ
ส ำคัญในกำรแก้ไขปัญหำน้ ำและป่ำต้นน้ ำในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง ยังมีควำมซับซ้อนจำกหลำยๆ ปัจจัย 
ได้แก่ กำรเพ่ิมขึ้นของประชำกร กำรขยำยพ้ืนที่เกษตรเข้ำไปในพ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำที่มีควำมอุดมสมบูรณ์
ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศน์และโครงสร้ำงทำงกำยภำพของพ้ืนที่ ควำมเข้มข้นของกิจกรรมทำง
กำรเกษตร และเศรษฐกิจ ส่งผลให้ควำมต้องกำรน้ ำมีมำกขึ้นเป็นล ำดับ ท ำให้ในแต่ละพ้ืนที่ปัญหำกำร
ขำดแคลนน้ ำและช่วงชิงทรัพยำกรอย่ำงต่อเนื่อง จำกระบบควำมสัมพันธ์ฉันท์เครือญำติที่มีมำแต่อดีต
ก็น ำมำซึ่งควำมไม่เข้ำใจ และกินแหนงแคลงใจ จนน ำสู่กำรทะเลำะเบำะแว้งจำกควำมไม่เป็นธรรมที่
ได้รับ ประกอบกับรัฐก็ยังขำดทั้งกติกำและเครื่องมือในกำรจัดสรรทรัพยำกรน้ ำร่วมกับคนในพ้ืนที่
อย่ำงจริงจัง ซึ่งหำกปัญหำเหล่ำนี้ไม่ได้รับกำรแก้ไข หรือแก้ปัญหำที่ไม่สัมพันธ์กับข้อเท็จจริง ปัญหำ
ต่ำง ๆ ที่กล่ำวมำข้ำงต้นก็ส่งผลกระทบกับวิถีกำรด ำเนินชีวิตของชุมชนอย่ำงต่อเนื่องไม่สิ้นสุด ชุมชน
เองก็ขำดโอกำสในกำรเข้ำถึงกำรเรียนรู้เพ่ือแก้ไขปัญหำที่เผชิญอยู่อย่ำงจริงจัง 
 จำกสถำนกำรณ์ปัญหำดังที่ได้กล่ำวข้ำงต้น น ำไปสู่กำรหำรือร่วมกันทั้งในระดับของหน่วยงำน
ในพ้ืนที่ประกอบด้วย เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัย
อ ำเภอแจ้ห่ม ภำคีทำงกำรศึกษำได้แก่ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง และแกนน ำ
ของชุมชนทั้ง 6 หมู่บ้ำน เพ่ือวิเครำะห์ปัญหำที่ส่งผลกระทบต่อประชำชนในต ำบลทุ่งผึ้งที่มีควำม
เชื่อมโยงกัน เพ่ือก ำหนดแนวทำงร่วมกันในกำรส่งเสริมกระบวนกำรเรียนรู้และกำรท ำงำนร่วมกันกับ
ชุมชนให้บรรลุเป้ำหมำย โดยกำรบูรณำกำรองค์ควำมรู้ว่ำด้วยกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรน้ ำและป่ำ
ต้นน้ ำทั้งในชุมชน และควำมรู้ทำงวิชำกำร ผ่ำนกระบวนกำรของงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น และสร้ำงกำรมี
ส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องโดยใช้แนวคิดกำรสร้ำงกำรเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐำน (Community – 
Based Learning) ดังนั้นชุดโครงกำรวิจัยนี้จึงเป็นกลไกหนึ่งในกำรสนับสนุนโครงกำรย่อยทั้ง 4 
ประเด็นที่ท่ีประกอบด้วย 
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 โครงกำรที่ 1 โครงกำรแก้ไขปัญหำตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อกำรตื้นเขินของอ่ำงเก็บน้ ำที่ใช้ใน
กำรอุปโภคและบริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) และบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ต ำบลทุ่งผึ้ง 
อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง 
 โครงกำรที่ 2 โครงกำรกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำง
พอเพียง และเป็นธรรมในพ้ืนที่บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) และบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอ
แจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง 
 โครงกำรที่ 3 โครงกำรกำรบริหำรจัดกำรน้ ำให้เพียงพอส ำหรับกำรเกษตรในฤดูแล้งชุ มชน
บ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมูท่ี ่1) และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมูท่ี ่8) ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง 
 โครงกำรที่ 4 โครงกำรแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนใหม่
สำมัคคี (บ้ำนห้วยวำด หมู่ที ่7) ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง  

ให้สำมำรถด ำเนินโครงกำรไปได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ สังเครำะห์ควำมรู้จำกโครงกำรวิจัยย่อย
ให้เป็นองค์ควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถ
น ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง และผลักดันให้เกิดกำรขยำยผลองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์สู่
กำรขับเคลื่อนเชิงนโยบำยบำยและเผยแพร่ให้เป็นควำมรู้ของสำธำรณะ โดยใช้กระบวนกำรวิจัยเชิง
ปฏิบัติกำรอย่ำงมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ที่จะน ำไปสู่แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำด้ำนกำรบริหำรจัดกำร
ทรัพยำกรน้ ำและป่ำต้นน้ ำของชุมชนต่ำง ๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง ให้คนในชุมชนเกิดกำรเรียนรูร่วมกัน รู้จัก
ตนเอง และรู้จักใช้ประโยชน์จำกทรัพยำกรธรรมชำติที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดส ำนึกให้กับคน
ในชุมชน รักและหวงแหนทรัพยำกรป่ำต้นน้ ำ และทรัพยำกรน้ ำในชุมชนของตนเอง  
 ดังนั้นกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง จึงมี
ควำมจ ำเป็นที่ต้องมีแนวทำงของกำรจัดกำรทั้งงำนปริมำณและงำนคุณภำพ เพ่ือให้เกิดผลเชิงรูปธรรม
ทั้งในระยะสั้นและระยะยำว โดยหน่วยงำนภำครัฐ หน่วยงำนทำงด้ำนวิชำกำร  ผู้เกี่ยวข้อ งทุกฝ่ำย 
และกลไกของชุมชนในพ้ืนที่ ต้องร่วมกันทบทวนและปรับปรุงกระบวนกำรบริหำรจัดกำรให้มีควำม
เหมำะสมกับสถำนกำรณ์ปัจจุบันด้วยแนวคิดที่ตั้งอยู่บนฐำนแห่งควำมเป็นจริง และสำมำรถปฏิบัติได้
โดยอำศัยข้อมูล ฐำนภูมิปัญญำ และองค์ควำมรู้ที่จะน ำมำผสมผสำนผ่ำนกำรลงมือท ำ  ซึ่ งกำรบริหำร
จัดกำรดังกล่ำวควรมีกลไกส ำคัญโดยกำรมีส่วนร่วมของทุกฝ่ำยในกำรท ำงำนแบบร่วมด้วยช่วยกันคิด 
ช่วยกันหำรูปแบบและวิธีด ำเนินกำรแก้ปัญหำต่ำง ๆ แบบบูรณำกำรในทุกมิติจึงจะบังเกิดผลสัมฤทธิ์
อย่ำงยั่งยืน และไม่น ำไปสู่ควำมขัดแย้งในอนำคต 
 
  
 
 แนวทำงในกำรส่งเสริมกระบวนกำรเรียนรู้และกำรท ำงำนร่วมกันกับชุมชนให้บรรลุเป้ำหมำย 
โดยกำรบูรณำกำรองค์ควำมรู้ว่ำด้วยกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรน้ ำและป่ำต้นน้ ำของชุมชน และ
ควำมรู้ทำงวิชำกำร ผ่ำนกระบวนกำรของงำนวิจัยเพื่อท้องถิ่น และสร้ำงกำรมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง
โดยใช้แนวคิดกำรสร้ำงกำรเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐำน (Community – Based Learning) อธิบำย
ได้โดยแผนภำพต่อไปนี้ 
 
 
 

1.2 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
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ภำพที่ 1.2 แสดงกรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

กระบวนกำรสนับสนุน 
- กำรพัฒนำทักษะด้ำนงำนวิจัย  
- ถอดควำมรู้กำรพัฒนำโจทย์วิจัย 
- กำรติดตำมสนับสนุน  
- กำรประสำนงำนเชื่อมโยงภำคีภำยนอก 
- กำรเขียนบทควำมวิชำกำร 
 

กำรสังเครำะห์ควำมรู้ประเด็น 
- กำรบริหำรจัดกำรน้ ำให้เพียงพอส ำหรับ

กำรเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมูท่ี่ 
1) และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ท่ี 5) 

-  กำรแก้ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำอุปโภค-
บริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำน 
ห้วยวำด (บ้ำนสำขำ หมูท่ี่ 1) 

- กำรแก้ไขปัญหำตะกอนทับถมท่ีส่งผลต่อกำร
ตื้นเขินของอ่ำงเก็บน้ ำท่ีใช้ในกำรอุปโภคและ
บริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนหัว
ฝำย (หมูท่ี่ 3) และ บ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ท่ี 4) 

- กำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำท่ีเอื้อ
ต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงพอเพียง และเป็น
ธรรมของชุมชนบ้ำนแจ้คอน (หมูท่ี่ 2 และ
หมูท่ี่ 6) 

กำรขยำยผลสู่กำรขับเคลื่อนเชิงนโยบำย/กำร
เผยแพร่ 
- แนวทำงกำรปฏิบัติหรือคู่มือ 
- เว็บไซต์  
- ระบบฐำนข้อมูลกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำ

ต้นน้ ำระดับต ำบล  
- เวทีสำธำรณะ  
- เวทีเชิงนโยบำย 
 

กำรบริหำรจัดกำรน  ำ
และป่ำต้นน  ำโดยกำร
มีส่วนร่วมของชุมชน

ต ำบลทุ่งผึ ง 

ชุมชน 
- องค์ควำมรูแ้ละภูมิ

ปัญญำของชุมชน 
ในกำรบริหำรจัดกำร
ทรัพยำกรน้ ำและป่ำต้น
น้ ำ 4 ประเด็นย่อย 
- กำรมีส่วนร่วมของ    

ผู้ใช้ทรัพยำกรน้ ำและ
ป่ำต้นน้ ำในระดับต ำบล 

งำนวิชำกำร 
- บทเรียนกำรท ำงำน

วิจัยโดยใช้ชุมชนเป็น
ฐำนเพื่อบูรณำกำร
งำนวิจัยสู่กำรเรียนกำร
สอน 

งำนเชิงนโยบำย 
- แนวทำงกำรผลักดัน

องค์ควำมรู้สู่กำร
ขับเคลื่อนงำนพัฒนำใน
ลักษณะควำมร่วมมือ
ของผู้ทีเ่กี่ยวข้องทั้งใน
ระดับพื้นท่ี และ
นโยบำย 
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1.3.1 กระบวนกำรสนับสนุนโครงกำรย่อยทั้ง 4 ประเด็นให้สำมำรถด ำเนินโครงกำรไปได้

อย่ำงมปีระสิทธิภำพควรเป็นลักษณะใด?  
 1.3.2 องค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์มีอะไรบ้ำง? และเกิดกำรน ำไปใช้ประโยชน์ในระดับ
ใด?  
 1.3.3 รูปแบบและวิธีกำรในกำรขยำยผลขององควำมรู้ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์ควรเป็น
ลักษณะใด? 
 
 
  

 
1.4.1 เพ่ือสนับสนุนกำรด ำเนินงำนของ 4 โครงกำรย่อยให้ด ำเนินกำรไปได้อย่ำงมี

ประสิทธิภำพตำมเป้ำหมำย  
 1.4.2 เพ่ือสังเครำะห์ควำมรู้จำกโครงกำรวิจัยย่อยให้เป็นชุดควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำ
และป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง  
 1.4.3 เพ่ือขยำยผลองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์สู่กำรขับเคลื่อนเชิงนโยบำยและ
เผยแพร่ให้เป็นควำมรู้ของสำธำรณะ 
 
 
  
 1. ผลผลิต (Output)  
  1.1 เชิงกำรวิจัย 
   1.1.1 ได้ชุดควำมรู้กำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วม
ของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง  ประกอบด้วยชุดควำมรู้ที่เกี่ยวข้องกับ 1) กำร
บริหำรจัดกำรน้ ำให้เพียงพอส ำหรับกำรเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) และบ้ำนแม่จอก
ฟ้ำ (หมู่ที่ 5) 2) กำรแก้ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำอุปโภค-บริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนห้วย
วำด (บ้ำนสำขำของบ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ที่ 1) 3) กำรแก้ไขปัญหำตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อกำรตื้นเขินของ
อ่ำงเก็บน้ ำที่ใช้ในกำรอุปโภคและบริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) และบ้ำน
ทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) และ 4) กำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำง
พอเพียง และเป็นธรรมของชุมชนบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที ่2 และหมูท่ี ่6) 
   1.1.2 ได้ชุดควำมรู้กระบวนกำรหนุนเสริมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำ             
ต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง ประกอบด้วยชุดควำมรู้ใน
กำรหนุนเสริมที่เกี่ยวข้องกับ 1) กำรพัฒนำทักษะด้ำนงำนวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม 2) กำร
ถอดควำมรู้กำรพัฒนำโจทย์วิจัย 3) กำรประสำนงำนเชื่อมโยงภำคีภำยนอก 4) กำรเขียนบทควำม
วิชำกำร และ 5) กิจกรรมหนุนเสริมให้เกิดพลังกำรท ำงำน (ศึกษำดูงำน) 
 

1.3 ค ำถำมวิจัย 
 

1.4 วัตถุประสงค์ 
 

1.5 ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 
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  1.2 เชิงกำรพัฒนำ 
   1.2.1 ได้ระบบฐำนข้อมูลกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำระดับต ำบล  
ประกอบด้วยฐำนข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ 1) พิกัดต ำแหน่งฝำยต่ำงๆ ของชุมชน 2) ข้อมูลปริมำณกำรใช้
น้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภคของชุมชน 3) ข้อมูลปริมำณกำรใช้น้ ำเพ่ือกำรเกษตรของชุมชน 4) ข้อมูล
ปริมำณน้ ำในฝำยห้วยริน 5) ข้อมูลและระยะทำงเส้นทำงวำงท่อระบบน้ ำใช้เพ่ือกำรอุปโภคบริโภค 
และท ำกำรเกษตร 
   1.2.2 หน่วยงำนภำครัฐน ำระบบฐำนข้อมูลกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำ
ระดับต ำบลไปใช้ประโยชน์คือ เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้งได้รับทรำบข้อมูลเกี่ยวกับปริมำณตะกอนที่เกิดขึ้นใน
ล ำห้วยที่มีกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำด้วยกระสอบบรรจุทรำยว่ำเป็นสำเหตุหนึ่งจะท ำให้อ่ำงเก็บน้ ำของ
ต ำบลมีแนวโน้มจะตื้นเขินในอนำคต และปรับแผนกำรสนับสนุนกำรสร้ำงฝำยของชุมชนไปสู่รูปแบบที่
เป็นควำมต้องกำรของชุมชน    
   1.2.3 บทเรียนกำรท ำงำนวิจัยโดยใช้ชุมชนเป็นฐำนเพ่ือบูรณำกำรงำนวิจัยสู่
กำรเรียนกำรสอน โดยสำขำวิชำประมงได้น ำแนวทำงกระบวนกำรวิจัยแบบมีส่วนร่วมมำพัฒนำโครงกำร
สร้ำงบัณฑิตพันธุ์ใหม่ หลักสูตรกำรเพำะเลี้ยงสัตว์น้ ำ และจัดกำรเรียนกำรสอนด้วยกระบวนกำรมีส่วน
ร่วม กำรสร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้ กำรปฏิบัติทดลอง และกำรใช้ข้อมูลเพื่อกำรตัดสินใจ 
   1.2.4 เกิดกระบวนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต่ำงๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง ใน 4 ประเด็นประกอบด้วย 1) ประเด็นกำรสร้ำงพ้ืนที่อนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำ 
2) ประเด็นน้ ำแล้ง และกำรขำดแคลนน้ ำส ำหรับกำรอุปโภคบริโภค และท ำกำรเกษตร 3) ประเด็น
ควำมไม่เป็นธรรม ควำมขัดแย้งในชุมชน และ 4) ประเด็นกำรแก้ไขปัญหำตะกอนดิน 
   1.2.5 เกิดกำรพัฒนำสื่อสังคมออนไลน์ และสื่อชุมชนส ำหรับกำรขยำยผล
ข้อมูลกำรวิจัย ได้แก่ กำรประชำสัมพันธ์ข้อมูลงำนวิจัยผ่ำนเครือข่ำยสื่อสังคมออนไลน์ของ
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง  
 
 2. ผลลัพธ์ (Outcome)  
  2.1 นวัตกรรมทำงควำมรู้ด้ำนกำรจัดกำรตนเองของชุมชนจ ำนวน 4 เรื่อง
ประกอบด้วย 1) กระบวนกำรท ำฝำยปูนซีเมนต์ปั้นผสมดิน 2) กฎ ระเบียบของชุมชนในกำรบริหำร
จัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำ 3) กำรแก้ไขปัญหำต่ำงๆ ของชุมชน โดยกระบวนกำรมีส่วนร่วม และ 4) 
กระบวนกำรสร้ำงกำรเรียนรู้ของชุมชนเพื่อกำรเปลี่ยนแปลง 

2.2 คู่มือบริหำรจัดกำรงำนวิจัยเชิงพ้ืนที่ ประกอบด้วย 1) คู่มือกำรท ำงำนวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่นของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง 2)  คู่มือกำรสร้ำงฝำยด้วยชุดควำมรู้จำกกำรวิจัย และ 3) กฎ ระเบียบ 
และข้อตกลงในกำรบริหำรจัดกำรน้ ำ และกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรดิน น้ ำ ป่ำ ในพื้นที่ต ำบลทุ่งผึ้ง  
  2.3 กฎ/กติกำ/ข้อตกลงว่ำด้วยกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนต่ำง ๆ ในต ำบลทุ่งผึ้ง ประกอบด้วย 1) กฎ ระเบียบในกำรอนุรักษ์ดินและน้ ำของ        
บ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) ว่ำด้วยกำรท ำกำรเกษตรในบริเวณพ้ืนที่รอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง 2) กำรตั้ง
คณะกรรมกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำต้นน้ ำของบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ที่ 8) 3) กำรตั้งคณะกำรบริหำร
จัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) 4) กำรตั้งคณะกรรมกำรบริหำร
จัดกำรน้ ำลุ่มน้ ำแม่ป่อย ประกอบด้วยตัวแทนจำกชุมชนบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) และบ้ำน
ทุ่งฮ้ำง (หมู่ท่ี 1) และ 5) กำรจัดตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำบ้ำนใหม่สำมัคคี (หมู่ท่ี 7) 
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 3. ผลกระทบ (Impact)  
  3.1 ข้อเสนอเชิงนโยบำยที่ได้รับกำรยอมรับจำกทุกฝ่ำยจำกชุมชนจ ำนวน 2 พ้ืนที่ 
ประกอบด้วย 1) กำรพัฒนำพ้ืนที่บ้ำนแม่จอกฟ้ำเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำ ที่ได้รับกำรสนับสนุนกำร
ท ำงำนจำกหน่วยงำนอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท เครือข่ำยชุมชนในพ้ืนที่ใกล้เคียง
ของต ำบลทุ่งผึ้ง และชุมชนของอ ำเภองำว และภำคประชำสังคม 2) กำรขยำยผลต่อยอดกำรท ำงำนใน
กำรแก้ไขปัญหำน้ ำแล้ง กำรขำดแคลนน้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภค และกำรเกษตร ด้วยข้อตกลงร่วมกัน
ของทั้ง 8 หมู่บ้ำน ในกำรจัดท ำแผนชุมชนเพ่ือขอกำรสนับสนุนงบประมำณกำรท ำงำนพัฒนำระบบ
ท่อส่งน้ ำ เพ่ือแก้ไขปัญหำของบ้ำนทุ่งฮ้ำง และบ้ำนใหม่สำมัคคี จำกหน่วยงำนไตรภำคี โดยเฉพำะ
บริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล ำปำง) จ ำกัด  
 
 
 
 กำรบริหำรจัดกำรน  ำและป่ำต้นน  ำ หมำยถึง กระบวนกำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมี
ส่วนร่วมของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้งที่ประกอบไปด้วย ประเด็นของกำรบริหำรจัดกำรน้ ำให้เพียงพอส ำหรับ
กำรเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ  กำรแก้ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำอุปโภค 
บริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนห้วยวำด  กำรแก้ไขปัญหำตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อกำร     
ตื้นเขินของอ่ำงเก็บน้ ำที่ใช้ในกำรอุปโภคและบริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนหัวฝำย และบ้ำน 
ทุ่งผึ้ง และกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงพอเพียงและ               
เป็นธรรมของชุมชนบ้ำนแจ้คอน  
 ชุดควำมรู้กำรบริหำรจัดกำรน  ำและป่ำต้นน  ำ หมำยถึง องค์ควำมรู้ที่เกิดขึ้นจำกกำรด ำเนิน
งำนวิจัย และสังเครำะห์เป็นองค์ควำมรู้ที่ประกอบด้วยกำรผสมผสำนภูมิปัญญำท้องถิ่น และองค์
ควำมรู้จำกภำยนอกเพ่ือแก้ไขปัญหำในประเด็นต่ำงๆ ของชุมชน และเป็นองค์ควำมรู้ที่เกี่ยวกับกำร
บริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง  

กำรมีส่วนร่วม หมำยถึง กำรเปิดโอกำสให้ประชำชนทุกภำคส่วนในชุมชนต ำบลทุ่งผึ้งได้
ร่วมมือกันตั้งแต่กำรตัดสินใจ กำรด ำเนินกิจกรรม กำรตรวจสอบ ประเมินผลร่วมกันอย่ำงเป็นอิสระ
และโดยเสมอภำค น ำผลที่ได้มำปรับปรุง พัฒนำด้วยควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรแก้ไขปัญหำ พัฒนำ
งำนเพ่ือให้บรรลุควำมต้องกำรที่แท้จริงของชุมชน 

กำรขยำยผลกำรวิจัยเพื่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงยั่งยืน หมำยถึง กำรสร้ำงนักบริหำรจัดกำร
งำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น กำรพัฒนำคนในพ้ืนที่ให้สำมำรถน ำผลวิจัยที่ชุมชนของตนค้นพบทั้งที่เป็นองค์
ควำมรู้ กระบวนกำรท ำงำนไปใช้ประโยชน์ เกิดกำรขยำยผลในวงกว้ำง เกิดผลลัพธ์ และผลกระทบที่ดี
ขึ้นทั้งในกำรด ำรงชีวิต อำชีพ และเศรษฐกิจชุมชน 
 

1.6 นิยำมศัพท์ 
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บทท่ี 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวจัิยที่เกี่ยวข้อง 
 

 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” นักวิจัยได้ท้าการวิจัยได้ท้าการศึกษาถึงแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยได้รวบรวมเพ่ือใช้ประกอบเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยไว้ 2 
ประเด็น ดังนี  

 แนวคิดและทฤษฎี ซึ่งประกอบด้วย 
  1) แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม  
  2) การวิจัยเพื่อท้องถิ่น  
  3) แนวคิดงานวิจัยรับใช้สังคม  
  4) แนวคิดการบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้า  
  5) แผนยุทธศาสตร์การจัดการน ้า และพระราชบัญญัติทรัพยากรน ้า  
  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 
 

 
 2 .1 .1 แนวคิดการวิจั ย เชิ งปฏิบั ติ การอย่ างมีส่ วนร่วม  (Participatory Action 
Research: PAR) 
  2.1.1.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 
 จินตวีร์ เกษมศุข (2554) ให้ความหมายของการมีส่ วนร่วมว่า เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้น้า
ชุมชนได้มีส่วนช่วยเหลือกัน ตั งแต่การวางแผน การบริหารงบประมาณ การด้าเนินการ และการ
ติดตามและประเมินผล ดังนั นผลส้าเร็จของการพัฒนาจึงขึ นอยู่กับการสนับสนุนของประชาชนและ
การมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างแข็งขัน โดยประชาชนต้องรู้ว่าพวกตนต้องการอะไรเพ่ือการพัฒนา
ของตนเอง 
 ประพันธ์พงศ์ ชิณพงษ์ (2551) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมว่า เกิดขึ นจากการเห็นพ้อง
ต้องกันเกี่ยวกับความต้องการและทิศทางการเปลี่ยนแปลง โดยเป็นการเห็นพ้องต้องกันของคนส่วน
ใหญ่ที่จะปฏิบัติการร่วมกัน ทั งนี คนเหล่านั นจะต้องตระหนักว่าการปฏิบัติการทั งหมดโดยกลุ่ม หรือใน
นามของกลุ่มหรือกระท้าการผ่านองค์กร เปรียบเสมือนตัวขับเคลื่อนที่ท้าให้การปฏิบัติการบรรลุถึง
ความเปลี่ยนแปลงที่ต้องการ  
 สันติชัย เอื อจงประสิทธิ (2551) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมว่า เป็นการเปิดโอกาสให้
บุคคลเข้ามามีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม ตัดสินใจในการปฏิบัติงานและการร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ 
อันมีผลกระทบมาถึงตัวของบุคคลเอง การที่จะสามารถท้าให้บุคคลเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาเพ่ือ 
แก้ไขปัญหา และน้ามาซึ่งสภาพความเป็นอยู่ของบุคคลนั นให้ดีขึ นนั น ผู้น้าจะต้องยอมรับในปรัชญา
การพัฒนาว่า บุคคลทุกคนมีความปรารถนาที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข ได้รับการปฏิบัติอย่าง
เป็นธรรม เป็นที่ยอมรับของผู้อื่นและพร้อมที่จะอุทิศตนเพ่ือกิจกรรมของส่วนรวม 

2.1 แนวคิดและทฤษฎี  
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 สัญญา เคณาภูมิ  (2551) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมว่า หมายถึง การที่สมาชิกได้มี
โอกาสร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติตามโครงการ ร่วมติดตามประเมินผลเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายที่ พึงประสงค์ ทั งนี การมีส่วนร่วมจะต้องมาจากความสมัครใจ พึงพอใจและได้รับ
ผลประโยชน์ที่เกิดจากชุมชนโดยส่วนรวมร่วมกัน 
 เมตต์ เมตต์การุณจิต (2553) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมว่า หมายถึง การเปิดโอกาสให้
บุคคลหรือกลุ่มบุคคลเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อม ในลักษณะของ
การร่วมรับรู้ ร่วมคดิ ร่วมท้าร่วมตัดสินใจ ร่วมติดตามผล 
 โดยสรุปการมีส่วนร่วมคือ การเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกภาคส่วนในชุมชนได้ร่วมมือกัน
ตั งแต่การตัดสินใจ การด้าเนินกิจกรรม การตรวจสอบ ประเมินผลร่วมกันอย่างเป็นอิสระ  และโดย
เสมอภาค น้าผลที่ได้มาปรับปรุง พัฒนาด้วยความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ไขปัญหา พัฒนางานเพ่ือให้
บรรลุความต้องการที่แท้จริงของชุมชน 
  2.1.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
 การท้างานเพ่ือการพัฒนาที่มุ่งให้เกิดผลประโยชน์ส้าหรับคนส่วนใหญ่ไม่อาจเกิดความยั่งยืน
ไปได้หากปราศจากการมีส่วนร่วมของคนส่วนใหญ่ที่เป็นเป้าหมายของการพัฒนา ดังนั นการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชนจึงเป็นองค์ประกอบส้าคัญที่จ้าเป็นต้องสร้างให้เกิดขึ นในการพัฒนาชุมชน การมีส่วน
ร่วมนี เกิดขึ นได้หลายลักษณะ  
 จินตวีร์ เกษมศุข (2561) ได้สรุปรูปแบบของการมีส่วนร่วมที่ด้าเนินอยู่โดยทั่วไป แบ่ง
ออกเป็น 4 รูปแบบ คือ 
 1. การรับรู้ข่าวสาร (Public Information) ประชาชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะต้องได้รับ
การแจ้งให้ทราบถึงรายละเอียดของโครงการที่จะด้าเนินการ รวมทั งผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ น ทั งนี 
การได้รับแจ้งข่าวสารดังกล่าวจะต้องเป็นการแจ้งก่อนที่จะมีการตัดสินใจด้าเนินโครงการ 
 2. การปรึกษาหารือ (Public Consultation) เป็นรูปแบบการมีส่วนร่วมที่มีการจัดการหารือ 
ระหว่างผู้ด้าเนินการโครงการกับประชาชนที่เกี่ยวข้องและได้รับผลกระทบ เพื่อรับฟังความคิดเห็นและ
ตรวจสอบข้อมูลเพิ่มเติม เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในโครงการและกิจกรรมมากขึ น 
 3. การประชุมรับฟังความคิดเห็น (Public Meeting) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ประชาชนและ
ฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับโครงการหรือกิจกรรม และผู้มีอ้านาจตัดสินใจในการท้าโครงการหรือกิจกรรมนั นได้
ใช้เวทีสาธารณะในการท้าความเข้าใจ และค้นหาเหตุผลในการด้าเนินโครงการหรือกิจกรรมในพื นที่
นั น ซึ่งมีหลายรูปแบบ ได้แก่ 
  3.1 การประชุมในระดับชุมชน (Community Meeting) โดยจัดขึ นในชุมชนที่ได้รับ
ผลกระทบจากโครงการ โดยเจ้าของโครงการหรือกิจกรรมจะต้องส่งตัวแทนเข้าร่วม เพ่ืออธิบายให้ที่
ประชุมทราบถึง ลักษณะโครงการและผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ นและตอบข้อซักถาม 
  3.2 การประชุมรับฟังความคิดเห็นในเชิงวิชาการ (Technical Hearing) ส้าหรับ
โครงการที่มีข้อโต้แย้งในเชิงวิชาการ จ้าเป็นจะต้องเชิญผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขาจากภายนอกมาช่วย
อธิบายและให้ความเห็นต่อโครงการ ซึ่งผู้เข้าร่วมประชุมต้องได้รับทราบผลดังกล่าวด้วย 
  3.3 การประชาพิจารณ์ (Public Hearing) เป็นเวทีในการเสนอข้อมูลอย่างเปิดเผย
ไม่มีการปิดบัง ทั งฝ่ายเจ้าของโครงการและฝ่ายผู้มีส่วนได้ส่วน เสียจากโครงการ ซึ่งจะต้องมี
องค์ประกอบของผู้เข้าร่วมที่เป็นที่ยอมรับ มีหลักเกณฑ์และประเด็นในการพิจารณาที่ชัดเจน และแจ้ง
ให้ทุกฝ่ายทราบทั่วกัน 
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 4. การร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) เป็นเป้าหมายสูงสุดของการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน ซึ่งประชาชนจะมีบทบาทในการตัดสินใจได้เพียงใดนั นขึ นอยู่กับองค์ประกอบของ
คณะกรรมการที่เป็นผู้แทนประชาชนในพื นท่ี 
ลักษณะที่ส้าคัญของการมีส่วนร่วม สรุปได้ 4 ขั นตอนหลัก ๆ ดังนี  
 1) มีส่วนร่วมในการคิด ศึกษา และค้นคว้า หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาตลอดจนความ
ต้องการของชุมชน 
 2) มีส่วนร่วมในการวางนโยบายหรือแผนงาน โครงการหรือกิจกรรม เพ่ือลดและแก้ไขปัญหา 
 3) มีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ และปฏิบัติงานให้บรรลุตามเป้าหมาย 
 4) มีส่วนร่วมในการควบคุม ติดตาม และประเมินผลการท้างาน 
 มณฑล จันทร์แจ่มใส (2551) กล่าวถึงลักษณะของการมีส่วนร่วมว่า การมีส่วนร่วมของบุคคล
จะต้องมีและเกิดขึ นมาโดยตลอด ตั งแต่การมีส่วนร่วมในขั นตอนการวางแผนโครงการ การบริหาร
จัดการด้าเนินงานตามแผน การเสียสละก้าลังแรงงานของบุคคล ตลอดจนวัสดุอุปกรณ์ ก้าลังเงินหรือ
ทรัพยากรที่มีอยู่ 
 ประชุม สุวัติถี (2551) กล่าวถึงลักษณะเงื่อนไขพื นฐานของการมีส่วนร่วมของบุคคลเกิดขึ น
จากพื นฐาน 4 ประการ คือ 1) เป็นบุคคลที่มีศักยภาพในการเข้าร่วมด้าเนินกิจกรรมต่างๆ เช่น มี
ความสามารถในการค้นหาความต้องการ วางแผนการบริหารจัดการ การบริการ ตลอดจนการใช้  
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 2) เป็นบุคคลที่มีความพร้อมที่จะเข้ามามีส่วนร่วม ได้แก่ การมีสภาพทาง
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และด้านกายภาพที่เปิดโอกาสให้เข้ามามีส่วนร่วมได้  3) เป็นบุคคลที่มีความ
ประสงค์จะเข้าร่วม มีความเต็มใจ สมัครใจที่จะเข้าร่วม โดยเล็งเห็นผลประโยชน์ของการเข้าร่วม โดย
ที่ไม่เป็นการบังคับ หรือผลักดันให้เข้าร่วม โดยที่ตนเองไม่ประสงค์จะเข้าร่วม 4) เป็นบุคคลที่ต้องมี
ความเป็นไปได้ที่จะเข้าร่วม ซึ่งถือว่าเป็นการกระจายอ้านาจให้กับบุคคลในการตัดสินใจ และก้าหนด 
กิจกรรมที่ตนเองต้องการในระดับที่เหมาะสม และต้องมีโอกาสและมีความเป็นไปได้ที่จะจัดการด้วย
ตนเอง 
 เมตต์ เมตต์การุณ์จิต (2553) ได้กล่าวถึงประเภทของการมีส่วนร่วมโดยสามารถจ้าแนกการมี
ส่วนร่วมออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วมโดยตรง การมีส่วนร่วมในการบริหารเป็นเรื่องที่
เกี่ยวกับการตัดสินใจเป็นส้าคัญ ผู้มีหน้าที่รับผิดชอบกิจกรรมโดยตรงเปิดโอกาสให้บุคคลอ่ืนมามีส่วน
ร่วมในรูปของกรรมการที่ปรึกษาที่ให้ข้อคิด ข้อเสนอแนะ เพราะกิจกรรมบางอย่างอาจมีอุปสรรค  ไม่
สามารถแก้ปัญหาให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี จึงให้บุคคลอ่ืนเข้ามาร่วมในการตัดสินใจเพ่ือให้ผลการตัดสินใจ
เป็นที่ยอมรับแก่คนทั่วไป การมีส่วนร่วมโดยตรงจึงมีสาระส้าคัญอยู่ที่ว่า เป็นการร่วมอย่างเป็นทางการ
และมักท้าเป็นลายลักษณ์อักษร เช่น ค้าสั่งแต่งตั ง หนังสือเชิญประชุม บันทึกการประชุม เป็นต้น และ 
 2) การมีส่วนร่วมโดยอ้อม เป็นเรื่องของการท้ากิจกรรมโดยได้ร่วมตัดสินใจในกระบวนการบริหาร แต่
เป็นเรื่องของการให้การสนับสนุน ส่งเสริมให้บรรลุเป้าหมายเท่านั น เช่น การบริจาคเงิน ทรัพย์สิน 
วัสดุอุปกรณ์ ไม่ได้เข้าร่วมประชุมแต่ยินดีให้ความร่วมมือ เป็นต้น 
  2.1.1.3 ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม  
 อมาวสี อัมพันศิริรัตน์ และพิมพิมล วงศ์ไชยา (2560) กล่าวถึงแนวคิดวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) เป็นการแสวงหาความรู้เพ่ือความเข้าใจและ
พัฒนาสิ่งต่างๆ โดยการเปลี่ยนแปลง หัวใจส้าคัญคือการเก็บรวบรวมข้อมูล การสะท้อนคิดที่นักวิจัย
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และผู้ร่วมวิจัย (participant) ท้าไปด้วยกัน ดังนั นจึงเกิดความเข้าใจและพัฒนาการปฏิบัติร่วมกัน
ภายใต้สถานการณ์ที่ค้นพบด้วยตัวเอง กระบวนการสะท้อนคิดเป็นทิศทางที่เชื่อมโยงกับการปฏิบัติ
กระบวนการของวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
 วรรณดี สุทธินรากร (2557) กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมว่า มีนัยอยู่ 3 
ประการคือ 1) การวิจัย เพ่ือให้ได้ความรู้ 2) การปฏิบัติการ เพ่ือใช้ความรู้และสะท้อนผลการปฏิบัติที่
มีที่มาจากการใช้ความรู้ และ 3) การมีส่วนร่วมที่มีความหมายของการเป็นเจ้าของการเปลี่ยนแปลง
การสร้างความรัก ความผูกพัน และความหวังในกระบวนการเปลี่ยนแปลง ซึ่งประกอบด้ว ยการ
เปลี่ยนแปลง 3 อย่าง คือ 1) พัฒนาจิตส้านึกอย่างมีวิจารณญาณของนักวิจัยและผู้ร่วมวิจัย 2) พัฒนา
ชีวิตของผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัย และ 3) เปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคมและความสัมพันธ์
ทางสังคม เป็นการวิจัยที่เริ่มต้นจากคนที่หนึ่ง มาสู่คนที่สอง และมาสู่คนที่สาม หรือตลอดจนสร้างการ
เปลี่ยนแปลงระดับมหภาค  
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมอาจสรุปได้ว่า  เป็นกระบวนการที่บุคคลจ้านวนหนึ่งใน
ชุมชนที่อยู่กับปัญหา เข้ามาร่วมค้นหาปัญหาที่ตนเองมีอยู่ร่วมกับนักวิชาการ ใช้กระบวนการวิจัยใน
การแก้ไขปัญหาจนกระทั่งน้ามาซึ่งผล และการอภิปรายผลการวิจัย โดยที่ผู้คนเหล่านั นเป็นผู้กระท้า
การที่มีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น และมีอ้านาจร่วมกันในการวิจัย 
 
  2.1.1.4 หลักการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม 
 ค้ารณ นิ่มอนงค์ (2559) กล่าวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมว่า ประกอบด้วย 
หลักการส้าคัญ 5 ประการ ดังนี   
 1. ให้ความส้าคัญและเคารพต่อภูมิความรู้ของชาวบ้าน โดยยอมรับว่าความรู้พื นบ้าน 
ตลอดจนระบบการสร้างความรู้ และก้าเนิดความรู้ในวิธีอ่ืนมีความแตกต่างจากวิธีการสร้างองค์ความรู้
ของนักวิชาการ  
 2. ปรับปรุงความสามารถและศักยภาพของคนในชุมชน ด้วยการส่งเสริม ยกระดับ และ
พัฒนาความเชื่อม่ันในตัวเองของเขา ให้สามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์สถานการณ์ปัญหาของตน  
 3. ให้ความรู้ที่เหมาะสมกับประชาชนในชุมชน โดยให้สามารถได้รับความรู้ที่เกิดขึ นในระบบ
สังคมของชุมชน และสามารถท่ีจะท้าความเข้าใจ แปลความหมาย ตลอดจนน้าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม  
 4. สนใจปริทัศน์ของคนในชุมชน โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมจะช่วยเปิดเผยให้
เห็นค้าถามที่ตรงกับปัญหาของชาวบ้าน  
 5. ปลดปล่อยความคิด การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมจะช่วยให้ คนในชุมชนสามารถ
ใช้ความคิดเห็นของตนอย่างเสรี  
  2.1.1.5 ลักษณะส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
 รูปแบบต่างๆ ของงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม อาจมีความแตกต่างกันออกไปขึ นอยู่
กับผู้เขียน แต่อย่างไรก็ตามลักษณะส้าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (อมาวสี อัมพันศิ
ริรัตน์ และพิมพิมล วงศ์ไชยา, 2560)  มีดังนี   
 1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นวงจร วงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส้าคัญ 5 องค์ประกอบคือ การสังเกต การสะท้อนคิด การวางแผน
การลงมือปฏิบัติ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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  1.1 การสังเกต การสังเกตที่ดีต้องการการเฝ้ามองดูว่าอะไรเกิดขึ นและพรรณนาตาม
ความเป็นจริง เพื่อเตรียมข้อมูลในการสะท้อนคิด โดยการท้าความเข้าใจกับสิ่งที่เกิดขึ นจริง การสังเกต
เกี่ยวกับประเด็นต่างๆ เป็นการน้าข้อมูลมาก้าหนดหรือระบุปัญหา ข้อมูลจะถูกรวบรวมเพ่ือเป็น
รายละเอียดส้าหรับการวินิจฉัยปัญหา และมีหลักการวางค้าตอบที่เป็นไปได้จากแผนปฏิบัติการที่
เกิดขึ น ซึ่งจากขั นตอนนี อาจเรียกว่าเป็นการก้าหนดหัวข้อการวิจัยได้อย่างชัดเจน รวมทั งสามารถ
ก้าหนดวัตถุประสงค์การวิจัยได้ที่สอดคล้องกับปัญหาวิจัยที่วินิจฉัย หรือก้าหนดได้ 
  1.2 การสะท้อนคิด ขั นตอนการสะท้อนคิดประกอบด้วย 1) ถอยกลับมา และ
สะท้อนคิดว่าเกิดอะไรขึ น ให้เวลากับการเข้าร่วม และฟังผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในส่วนที่มีมุมมองและการ
ตีความที่ต่างกัน 2) พัฒนาความคิดต่างๆ หรือทฤษฎีเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ น มีการระดมสมองโดยการ
พูดคุยกัน การแลกเปลี่ยนกันอย่างลึกซึ ง และการน้าสิ่งต่างๆ มาเรียบเรียงกัน 3) การแลกเปลี่ยน
ความคิดต่างๆ กับผู้อ่ืนเกี่ยวกับการตีความ และการให้ความหมาย ได้แก่ การเปรียบเทียบสิ่งที่เรา
สังเกตเห็นกับสิ่งที่ปรากฏ 4) ค้าว่า แลกเปลี่ยน หมายถึงการแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับการกระท้าใหม่ๆ 
อย่างไม่เป็นทางการ และความเข้าใจใหม่ๆ ร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และยังหมายถึงการแลกเปลี่ยน
อย่างเป็นทางการเกี่ยวกับกระบวนการวิจัยด้วยค้าถาม การปฏิบัติ  และสิ่งค้นพบต่างๆ ข้อสรุปและ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการกระท้าใหม่ การแลกเปลี่ยนยังรวมถึงการรายงานวิจัยเพ่ือเผยแพร่ต่ อ
สาธารณะ 
  1.3 การวางแผน ประกอบด้วย 1) ตั งค้าถามที่จะต้องหาค้าตอบให้ชัดเจน 2) ระบุ
กิจกรรมต่างๆ ที่ทดลอง 3) การพัฒนาแผนปฏิบัติการ การวางแผนปฏิบัติโดยการพิจารณาทางเลือก
การปฏิบัติก่อนมีการด้าเนินการ ซึ่งในการวางแผนปฏิบัติการก่อนการด้าเนินการลงมือปฏิบัติจะช่วย
ใหก้ารวิจัยที่จะด้าเนินการต่อไปมีแนวทางที่ชัดเจนมากยิ่งขึ น 
  1.4 การลงมือปฏิบัติ (Act) ประกอบด้วย 1) เป็นการท้าตามที่วางแผนไว้อย่างเป็น
ระบบ 2) การสื่อสารกับผู้อ่ืนและเข้าร่วมในกระบวนการ 3) ติดตามสิ่งที่เกิดขึ น การลงมือปฏิบัติการ 
ด้วยการเลือกแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมที่ได้จากการวางแผนในขั นต้น และประเมินการปฏิบัติโดย
การศึกษาล้าดับขั นตอนการปฏิบัติ แล้วน้าแนวทางการประเมินที่เตรียมไว้มากลั่นกรองอีกครั ง ก่อน
น้าไปใช้ประเมินจริง น้าส่วนที่ปรับปรุงไปปฏิบัติหรือใช้กลยุทธ์การเปลี่ยนแปลง มีการตีความสิ่งที่
ค้นพบว่ามีความส้าเร็จประการใดที่เกิดจากการปฏิบัติการดังกล่าวและจะถูกน้ามาประเมินใหม่อีกครั ง 
  1.5 การแลกเปลี่ยน (share) ประกอบด้วย 1) น้าสิ่งที่ยังมีค้าตอบไม่แน่นอนมา
แลกเปลี่ยนในกลุ่ม 2) เชิญชวนคนอ่ืนๆ ให้สะท้อนคิดว่า แต่ละคนได้พบอะไร 3) ก้าหนดขอบเขต
ข้อสรุปของแต่ละคนและพิจารณาสิ่งที่จะน้าไปปฏิบัติเพื่อวางแผนในวงจรต่อไป 
 2. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นวิธีการที่อาศัยการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้อง 
การมีส่วนร่วมในกระบวนการปฏิบัติและสะท้อนผล  เป็นกระบวนการที่มีชีวิต ขับเคลื่อนการ
เปลี่ยนแปลงเป็นกระบวนการที่ด้าเนินการอย่างต่อเนื่อง โดยไม่มีการตัดสินหรือก้าหนดเวลาที่แน่นอน
ล่วงหน้า ไม่มีการก้าหนดค้าถามหรือความสัมพันธ์ที่แน่นอน ผู้มีส่วนร่วมทุกคนมีส่วนร่วมตั งแต่การ
ระบุปัญหา การส้ารวจวิเคราะห์ข้อมูล การลงมือปฏิบัติเพ่ือแก้ปัญหา เพ่ือน้าไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดี
ขึ น ตลอดกระบวนการวิจัยผู้มีส่วนร่วมเกิดการเรียนรู้ร่วมกันและพัฒนาไปด้วยกัน 
 3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เป็นวิธีการศึกษาอย่างเป็นระบบที่ส่งเสริมให้บุคคล
ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาที่เขาเผชิญอยู่ในชีวิตประจ้าวัน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ความรู้ที่เกิดขึ นเป็น
ความรู้เพ่ือการแก้ปัญหา (knowledge for action) ไม่ใช่ความรู้เพ่ือความเข้าใจ (knowledge for 
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understanding) เป็นความรู้ที่สร้างโดยประชาชน ตัวประชาชนเป็นผู้รับประโยชน์ และเป็นผู้ใช้
ความรู้นั นโดยตรง ดังนั นจึงอาจกล่าวได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นการวิจัยที่
กระบวนการสร้างความรู้และการใช้ความรู้เป็นเรื่องเดียวกัน 
 4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นพลวัตร กระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมจะมีความยืดหยุ่นมากในแง่ของกิจกรรม เวลา และวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การท้า
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมจึงยากที่จะก้าหนดกิจกรรมที่ตายตัว เพราะทิศทิศทางการวิจัย 
ลักษณะกิจกรรม ความส้าเร็จของงานวิจัยขึ นกับความพร้อม และภูมิหลังของผู้ร่วมวิจัย 
 5. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นการพัฒนา กระบวนการของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ผู้มีส่วนร่วมจะพัฒนาความสามารถในการคิด 
และท้างานด้วยกันเพ่ือชีวิตที่ดีกว่า องค์ความรู้ ทักษะ และทรัพยากรต่างๆ จะถูกน้ามาแบ่งปันใน
วิถีทางที่เสมอภาค ยุติธรรม ภายใต้โครงสร้างความสัมพันธ์ที่เป็นธรรม 
 6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นการวิเคราะห์สถานการณ์อย่างมีวิจารณญาณ
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในสถานการณ์อย่างแท้จริงตามธรรมชาติของสถานการณ์นั นๆ จึงต้องใช้การ
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ อันจะน้าไปสู่การท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแก้ไขอย่างลึกซื งและ
เหมาะสม 
  2.1.1.6 วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลส้าหรับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมมีหลายวิธีผู้วิจัย และผู้
ร่วมวิจัยต้องพิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานการณ์หรือประเด็นต่างๆ และร่วมมือกันในการ
สร้างวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม (อมาวสี อัมพันศิริรัตน์ และพิมพิมล วงศ์ไชยา, 2560)  
ยกตัวอย่างเช่น การสนทนากลุ่ม และการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม 
 การสนทนากลุ่ม เป็นรูปแบบการสัมภาษณ์แบบกลุ่มที่มีการสนทนาระหว่างผู้ร่วมวิจัยในการ
รวบรวมข้อมูลประมาณ 7-12 คน ซึ่งต้องเป็นผู้ที่มีคุณสมบัติที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ก้าลังศึกษา ใน
ระหว่างการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยต้องสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเอื อต่อการอภิปรายและกระตุ้นให้มีมุมมองต่างๆ 
ตามแนวคิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการผู้มีส่วนร่วมทุกคนจะได้รับการยอมรับและให้คุณค่าเท่าเทียมกัน
ทุกคน ให้โอกาสทุกคนมีส่วนร่วมในการสื่อสารขณะสนทนากลุ่ม 
 การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม เป็นวิธีการรวบรวมข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ที่มากพอ 
ผู้วิจัยจะกลายเป็นผู้ร่วมคนหนึ่งในกระบวนการสังเกตและสิ่งที่เกิดขึ นในสถานการณ์นั นๆ การฟัง การ
เห็น และประสบการณ์ที่เป็นจริงของสถานการณ์ทางสังคมของผู้มีส่วนร่วมดังนั นนักวิจัยเป็นเสมือนผู้
สังเกตอย่างมีส่วนร่วม ไม่เพียงแต่กิจกรรมสังเกตการมีส่วนร่วม และลักษณะทางกายภาพของ
สถานการณ์ แต่ยังต้องเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เหมาะสมในสังคม การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม เป็นการ
เก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ การบันทึกเหตุการณ์ และพฤติกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ นในสถานการณ์ ผ่านการ
ให้รายละเอียดและบันทึกภาคสนามอย่างเข้าใจ ผู้วิจัยเป็นผู้รู้ข้อมูลนั นๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมของคนใน
สังคมที่ถูกคลี่ออกมา ผู้วิจัยต้องมีมุมมองที่กว้าง คาดการณ์ว่าอะไรจะเกิดขึ น และมีโอกาสจะเกิดขึ น
ต้องอธิบายรายละเอียดที่จะสื่อสารออกไป และอะไรคือสิ่งที่ยังมีความคลุมเครือในสถานการณ์ 
 ค้ารณ นิ่มอนงค์ (2559) ได้สรุปสาระส้าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมไว้ดังนี   
 1. มีการเปลี่ยนแปลงด้านประชากรผู้ท้าการวิจัย โดยได้เปลี่ยนจากเดิมที่ผู้วิจัยมาจาก
บุคคลภายนอกมาเป็นการวิจัยที่เปิดโอกาสให้ประชาชนในชุมชนได้เข้ามาเป็นนักวิจัยร่วมกัน ตั งแต่
การร่วมคิด วางแผนและตัดสินใจในการวิจัย  
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 2. มีการเปลี่ยนแปลงด้านขอบเขตของการมีส่วนร่วม จากเดิมที่การมีส่วนร่วมจะอยู่ใน
วงจ้ากัดเพียงบางขั นตอน มาสู่การมีส่วนร่วมตลอดกระบวนการการวิจัย ตั งแต่การศึกษาชุมชน 
วิเคราะห์ ปัญหา วางแผน ลงมือปฏิบัติ และติดตามประเมินผล  
 3. เป็นการส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตย หลักของความเป็นประชาธิปไตยจะเพ่ิมมากขึ นใน 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เนื่องจากการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนก่อให้เกิดการ
พัฒนาที่มาจากชุมชนเอง ลดการพ่ึงพิงจากสังคมภายนอก ให้ประชาชนตัดสินใจร่วมกัน ชาวบ้านเป็น
ศูนย์กลาง และก่อให้เกิดการพึ่งตนเองได้ในที่สุด  
 4. มีการสร้างองค์ความรู้ เนื่องจากเป็นการผสมผสานความรู้ของนักวิชาการกับภูมิปัญญา
ของชุมชนก่อเกิดเป็นความรู้ใหม่ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ร่วมกัน เป็นการผสมผสานความรู้  จากทฤษฎีและ
การปฏิบัติเข้าดว้ยกัน  
 5. ความรู้ที่คนในชุมชนได้รับจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เกิดจากการปฏิบัติที่
ไม่ใช่การเข้าใจเพียงอย่างเดียว แต่เกิดขึ นจากลงมือกระท้าให้ความเข้าใจที่เป็นนามธรรมออกมาสู่การ
ปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม และพัฒนาความรู้ที่ได้รับอย่างต่อเนื่อง  
 6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นการวิจัยที่น้าไปสู่การพัฒนา ทั งวิธีการวิจัยและ
การพัฒนามนุษย์ 
 
 2.1.2 แนวคิดการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
   2.1.2.1 แนวคิดของการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
 พวงทอง เม้งเกร็ด (อ้างใน ค้ารณ นิ่มอนงค์, 2559) ได้กล่าวถึงแนวคิดที่สนับสนุนให้คนใน
ชุมชนท้างานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ดังนี  
 1) งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นเครื่องมือในการลดความเหลื่อมล ้าทางความรู้ของคนในชุมชน 
หากคนในชุมชนทุกระดับได้เข้าร่วม หรือผ่านกระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จะช่วยในการพัฒนากลุ่ม
คนเหล่านั นให้เข้าถึงความรู้และมีทักษะในการท้างานเพ่ิมมากขึ น ท้าให้สามารถคิดวิเคราะห์ วางแผน
อย่างเป็นระบบ ใช้ข้อมูลในการตัดสินใจสามารถลงมือปฏิบัติจนเกิดประสบการณ์ความรู้ของตนเอง
เกิดความเข้าใจปัญหาของตนชัดเจนขึ น เพ่ือน้าไปสู่การพัฒนา หรือการแก้ไขปัญหาอ่ืน ๆ ของชุมชน
ได้ภายใต้ความต้องการของคนในชุมชนเอง เกิดเป็นกลุ่มคนท้างานที่มีพื นที่ในการแลกเปลี่ยนความรู้
กลายเป็นกลุ่มเครือข่ายต่าง ๆ ภายหลังจากได้เข้าร่วมในการท้างานวิจัย รวมทั งเป็นการกระตุ้นให้คน
ในชุมชนได้คิดวิเคราะห์ วางแผนและใช้ข้อมูลที่น้าไปสู่การร่วมงานกันอย่างต่อเนื่องต่อไป นอกจากนี 
กระบวนการสร้างการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน สามารถสร้างกระบวนทัศน์ให้กับคนในชุมชนได้
ระดับหนึ่ง ซึ่งคนที่ผ่านกระบวนการวิจัยจะลุกขึ นมาเป็นก้าลังส้าคัญในพื นที่ ในการแก้ปัญหาและ
พัฒนาชุมชนของตน “เกิดเป็นผู้นําการเปลี่ยนแปลง” ที่เป็นก้าลังส้าคัญในการพาชุมชนให้อยู่รอด
สามารถปรับตัวตามสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วที่เข้ามาในชุมชนได้อย่างมีเหตุมีผล และ
เป็นกระบวนการที่ส้าคัญที่ท้าให้คนในชุมชนสามารถเข้าถึงความรู้ได้ด้วยตัวของคนในชุมชนเอง โดยมี
งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นเป็นเครื่องมือส้าคัญในการเข้าถึงความรู้ที่เขาสนใจ 
 2) งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นช่วยสร้างองค์ความรู้แ ละดึงองค์ความรู้ของชุมชนมาแก้ปัญหาของ
ชุมชนเอง กระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นเครื่องมือที่เน้นเรื่องความรู้ การใช้ข้อมูลในการสร้างความรู้ 
แต่เน้นไปที่ความรู้ของพื นที่เอง ก่อนที่จะดึงความรู้จากภายนอกเข้ามาเสริม ดังนั นงานวิจัยเพื่อท้องถ่ิน
จึงเป็นเครื่องมือในการรื อฟ้ืนองค์ความรู้เก่าที่เคยมีอยู่ของชุมชน ที่เคยถูกกดทับ หรือถูกลบ หรือถูก
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ละเลยไป ซึ่งเป็นความรู้ที่แม้แต่ตัวชาวบ้านและผู้เกี่ยวข้องก็ยังไม่เห็นความส้าคัญอันเนื่องมาจากไม่ได้
ถูกน้ามาใช้หรือถูกปล่อยปละละเลยมาเป็นเวลานาน และในขณะเดียวกันงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นก็ต้อง
แสวงหาความรู้ใหม่ เพื่อน้ามาปรับใช้ให้ทันสมัย และน้าไปสู่การก้าหนดรูปแบบวิธีการแก้ปัญหาเมื่อมี
คน มีรูปแบบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมกับพื นที่ กับบริบท ผสมผสานระหว่างวิชาการกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ซึ่งจะเกิดขึ นภายใต้กระบวนการวิจัย จากการได้สืบค้นข้อมูลต่าง ๆ กระบวนการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ การวางแผนกิจกรรม การปฏิบัติการ การสรุปบทเรียน สรุปผลที่เป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหานั นๆ ที่เกิดจากตัวของชาวบ้านเอง ดังนั นองค์ความรู้จากการท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็น
องค์ความรู้ที่มีพื นฐานมาจากความรู้ของชาวบ้าน และมาประสานกับความรู้อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องที่น้าไปสู่
การแก้ไขปัญหาของชุมชนด้วยความรู้ของคนในชุมชนเองเป็นหลัก ชุมชนมีทางออก แก้ปัญหาได้ เมื่อ
มองในเชิงกระบวนการท้างาน หรือกิจกรรมการท้างาน น้าไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม แต่ว่ า
เมื่อสิ นสุดโครงการ ปัญหาอาจจะยังไม่ถูกแก้ไขโดยสิ นเชิง แต่จะถูกจัดการในระดับหนึ่ง แต่มีแนวทาง
ที่จะสามารถแก้ไขปัญหาต่อเนื่องได้ภายใต้องค์ความรู้ที่คนในชุมชนร่วมกันศึกษา 
  2.1.2.2 หลักการในการท างานวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
 พวงทอง เม้งเกร็ด (อ้างใน ค้ารณ นิ่มอนงค์, 2559) อธิบายหลักการด้าเนินงานของส้านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ที่หนุนเสริมชาวบ้านเข้ามาร่วมงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 
ประกอบด้วย 
 1) โจทย์เป็นของชุมชน 
 เป็นโจทย์หรือค้าถามวิจัยที่ชุมชนอยากท้า เป็นปัญหาของชุมชน ซึ่งจะเป็นฐานส้าคัญสู่
ความส้าเร็จของโครงการ ดังนั นผู้ที่ท้าหน้าที่สบับสนุนการวิจัย คือ การเข้าไปเอื ออ้านวย (หนุนเสริม) 
ให้ชุมชนได้โจทย์ที่ตรงกับความต้องการของคนส่วนใหญ่ในชุมชนให้ได้  
 2) ชุมชนท้าวิจัยหรือเป็นหลักในการท้าวิจัย 
 ผู้ที่เป็นนักวิจัยต้องเป็นคนในชุมชนเองไม่ใช่คนจากภายนอกชุมชนเข้ามาท้าการวิจัยให้ 
รูปแบบของการวิจัยเดิมคนในชุมชนท้าหน้าที่เป็นเพียงผู้ให้ข้อมูล ดังนั นการท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 
ชาวบ้านต้องไม่ใช่เพียงท้าหน้าที่ให้ข้อมูล แต่ต้องเป็นคนที่เข้ามาค้นหาปัญหาและหาทางแก้ไขปัญหา
นั นด้วยตนเอง โดยมีพ่ีเลี ยงหรือคนนอกท้าหน้าที่เป็นเพียงที่ปรึกษา แต่ไม่สามารถไปก้าหนดได้ว่า
ค้าตอบที่คนในชุมชนนั นหามาได้เป็นค้าตอบที่ถูกหรือผิด ทั งหมดต้องมาจากการคนในชุมชนที่เป็น
นักวิจัยร่วมหาค้าตอบร่วมกัน 
 3) ให้ความส้าคัญกับการมีส่วนร่วมของกลุ่มคนที่หลากหลาย 
 การท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจะเน้นเรื่องของกระบวนการมีส่วนรวมเพ่ือสร้างความรู้สึกเป็น
เจ้าของโครงการของชุมชนและกลุ่มเป้าหมาย ดังนั นการมีส่วนร่วมจึงถูกน้ามาใช้ตั งแต่การออกแบบ
กระบวนการท้างานร่วมกัน การแบ่งบทบาทที่ให้ชัดเจนในทีมงานที่เหมาะสมกับทักษะและความชอบ
ของแต่ละคน ให้มีโอกาสได้พัฒนาตนเองผ่านการได้ลงมือท้าจริงในกิจกรรมต่าง ๆ จะท้าให้เกิดความรู้
ความเข้าใจในสิ่งที่ตนเองได้ท้ามากับมือ จนสามารถถ่ายทอด สู่กลุ่มเป้าหมายได้ จึงเป็นเรื่องใหญ่ที่
ต้องให้ความส้าคัญ 
 4) มีแผนปฏิบัติการที่ชัดเจน 
 การด้าเนินโครงการวิจัยต้องมีแผนการด้าเนินงานที่ชัดเจน ต้องมีการพูดคุยและก้าหนด
แผนการด้าเนินงานร่วมกันตลอดทั งโครงการ เพ่ือให้เห็นทิศทางการท้างานและสามารถเดินไปพร้อม
กัน ภายใต้ทิศทางเดียวกัน ซึ่งแผนปฏิบัติการจะถูกพูดคุยกันตั งแต่ในช่วงการพัฒนาโครงการเพ่ือช่วย
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ให้นักวิจัยชาวบ้านมีทิศทางในการลงมือท้า เป็นการลงมือท้าที่มีเป้าหมายและทิศทางที่ชัดเจน ซึ่งช่วย
ให้ทีมวิจัยสามารถเดินไปถึงเป้าหมายที่ตั งไว้ได้รวดเร็วขึ น และเกิดความเข้าใจไปพร้อมกันของคนใน
ทีม และเป็นการขับเคลื่อนงานในการแก้ไขปัญหาของชุมชนร่วมกัน 
 5) พัฒนาและยกระดับการใช้ความรู้ท้องถิ่น 
 สร้างโอกาสให้ชุมชนหันมาทบทวนศักยภาพทุนเดิม ที่เป็นระบบความรู้ที่อยู่คู่กับชุมชนมา
นาน แล้วน้าไปผสมผสานกับความรู้ใหม่ที่มีอยู่ ในการแก้ไขปัญหา หรือพัฒนาชุมชน โดยชุมชนเป็นผู้ 
“ตัดสินใจ” เลือกใช้ความรู้นั นๆ ผ่านกระบวนการกลุ่ม บนฐานความจริงในสถานการณ์ปัจจุบัน สู่การ
พ่ึงพาตนเองให้มากที่สุด โดยความรู้ที่ได้นั นต้องมาจากการลงไปเก็บข้อมูลโดยตัวชาวบ้านเอง เป็นการ
ค้นหาความรู้ที่ชาวบ้านสามารถใช้ความรู้ได้ระหว่างทาง โดยที่ไม่ต้องรอให้โครงการจบแล้วมาสรุปเป็น
ความรู้แล้วจึงน้าไปใช้ แต่เป็นการท้าโครงการไปและดึงความรู้มาใช้ไป โดยเฉพาะความรู้ที่ มาจากใน
ชุมชนเอง โดยมีความรู้จากภายนอกเข้ามาเสริมท้าให้ความรู้ของท้องถิ่นที่อาจจะลดคุณค่าลงไป
กลับมามีคุณค่ามากขึ น 
 6) เน้นการพัฒนาศักยภาพคนในชุมชน 
 การวิจัยเพ่ือท้องถิ่นมีจุดเน้นที่การสร้างคน สร้างกลุ่ม สร้างเครือข่าย เน้น “กระบวนการ
เรียนรู้” ของคนในชุมชนเพ่ือให้เกิดการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชน ก่อนที่จะค้นหาองค์ความรู้ 
ด้วยความเชื่อว่าหากคนในชุมชนได้รับการพัฒนาศักยภาพ จะท้าให้เขาพร้อมรับมือกับปัญหา และจะ
ค้นหาองค์ความรู้เพ่ือรับมือกับปัญหาที่จะเกิดขึ นนั นได้ในทุกเรื่อง การพัฒนาทักษะด้านการฟัง การ
พูด การเขยีน การจดบันทึก และการคิดวิเคราะห์ จึงเป็นหัวใจส้าคัญที่จะท้าให้คนเข้าถึงองค์ความรู้ได้
ง่ายขึ น และเมื่อคนในชุมชนมีความพร้อมย่อมน้าไปสู่การจัดการปัญหาของตนเองได้โดยที่ไม่ต้องรอ
คอยความช่วยเหลือจากภายนอกชุมชนเพียงอย่างเดียว 
 
 2.1.3 แนวคิดงานวิจัยรับใช้สังคม  
  2.1.3.1 ความหมายของงานวิจัยรับใช้สังคม  
 ค้าว่า “งานวิชาการเพ่ือสังคม” มีการใช้ถ้อยค้าเพ่ือสื่อความหมายหลากหลาย โดยใน
ต่างประเทศใช้ทั ง Social Engagement, Community Engagement และ Public Engagement 
ส่วนประเทศไทยมีใช้ทั งค้าว่างานวิชาการเพ่ือสังคม, งานวิชาการรับใช้สังคม และงานวิชาการเพ่ือ
ชุมชน และสังคม แต่ทุกถ้อยค้าจะสื่อความหมายตรงกันในเรื่องของการน้า “ความรู้” มาใช้หรือเป็น
ปัจจัยน้าเข้า (input) ส่วนกระบวนการ (process) และผู้รับประโยชน์หรือผู้ใช้ประโยชน์อาจมี
ขอบเขตหรือจุดเน้นที่แตกต่างกัน 
 ประกาศ ก.พ.อ. เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาแต่งตั งบุคคลให้ด้ารงต้าแหน่ง ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ รองศาสตราจารย์และศาสตราจารย์ (ฉบับที่ 9) พ.ศ. 2556 ได้นิยามค้าว่า “ผลงาน
วิชาการรับใช้สังคม” ไว้ว่า ผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมหรือท้องถิ่นที่เกิดขึ นโดยใช้ความเชี่ยวชาญ
ในสาขาวิชาอย่างน้อยหนึ่งสาขาวิชาและปรากฏผลที่สามารถประเมินได้เป็นรูปธรรมโดยประจักษ์ต่อ
สาธารณะ 
 ผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมนี ต้องเป็นผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ นทางด้านใด
ด้านหนึ่งหรือหลายด้านเกี่ยวกับ ชุมชน วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม อาชีพ เศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครอง คุณภาพชีวิตหรือสุขภาพ หรือเป็นผลงานที่น้าไปสู่การจดทะเบียนสิทธิบัตรหรือ
ทรัพย์สินทางปัญญาในรูปแบบอ่ืนที่สามารถแสดงได้เป็นที่ประจักษ์ว่า สามารถใช้แก้ปัญหา หรือ
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พัฒนาสังคม และก่อให้เกิดประโยชน์อย่างชัดเจนหรือเป็นการเปลี่ยนแปลงในความตระหนักและการ
รบัรู้ในปัญหาและแนวทางแก้ไขของชุมชน 
 Engagement Thailand (2557) ได้ให้ความหมายไว้ว่า หลักการท้างานประกอบด้วย 1) 
ร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 2) เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุก
ฝ่าย (mutual benefits) 3) เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing 
and scholarship) และ 4) เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) 
 ปิยะวัติ บุญ-หลง (2559) ได้ให้ความหมายไว้ว่า“งานวิชาการเพ่ือสังคม” หรือ “Socially-
engaged Scholarship : SeS” นั น หากแยกอธิบายแต่ละค้าคือ 1) ค้าว่า“social”ครอบคลุมถึงกลุ่ม
ต่างๆ ในสังคม เช่น ชุมชนชนบท ชุมชนเมือง ผู้ประกอบการขนาดเล็ก/กลางธุรกิจขนาดใหญ่ที่
รับผิดชอบต่อสังคม องค์กรภาครัฐ องค์กรไม่แสวงหาก้าไรต่างๆ 2) “engage” หมายความถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างมหาวิทยาลัยกับกลุ่มต่างๆ เหล่านี โดยความตระหนักว่ามหาวิทยาลัยไม่ควรอยู่
อย่างโดดเดี่ยวในโลกของตนเอง แต่ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์รู้ร้อนรู้หนาวร่วมกับชุมชนภายนอก
มหาวิทยาลัย เพ่ือให้ชุมชนได้ประโยชน์จากมหาวิทยาลัย และเพ่ือการเรียนรู้และความก้าวหน้าของ
มหาวิทยาลัยเอง 3) “scholarship” หมายถึง“ความเป็นวิชาการ”ซ่ึงจะรวมภารกิจทั ง 3 ด้านของ
มหาวิทยาลัยได้แก่ งานวิจัย งานบริการวิชาการ และการเรียนการสอน 
   
  2.1.3.2 แนวคิดและหลักการของงานวิจัยรับใช้สังคม 
  ปัจจุบันวิชาการรับใช้สังคม (socially-engage scholarship) ได้มีการด้าเนินการ
กันแพร่หลายและต่อเนื่อง โดยเป็นการท้างาน เชิงวิชาการร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยฯหรือ
หน่วยงานต่างๆ กับสังคม เพ่ือเป้าหมายส้าคัญในการเปลี่ยนแปลงสังคมสู่ทิศทางที่ดีขึ น โดยการ
ท้างานร่วมกันที่ว่านั นตั งอยู่บนหลักการพื นฐาน 4 ประการ คือ ร่วมคิดร่วมท้า (Partnership) 
ผู้เกี่ยวข้องมีผลประโยชน์ร่วมกัน (Mutual benefit) เรียนรู้และใช้ความรู้ร่วมกัน (Scholarship) และ
มีผลกระทบต่อสังคม (Social impact) 
  การด้าเนินงาน “วิชาการรับใช้สังคม” จะเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน หมู่บ้าน/
ชุมชนแบบมีส่วนร่วม โดยสมาชิกในชุมชน นักวิชาการของมหาวิทยาลัยฯ หน่วยงาน ร่วมกันคิด 
ก้าหนดแนวทางในการด้าเนินการร่วมกัน มีการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนที่ช่วยกันค้นหาความ
ต้องการ หรือปัญหาที่ต้องการการแก้ไขโดยแบ่งได้เป็น 
  1 งานบริการวิชาการ (community service learning) ที่มีกระบวนการน้าองค์
ความรู้ที่มีอยู่ภายในหรือภายนอกมหาวิทยาลัยมาปรับปรุง ประยุกต์ และใช้กระบวนการที่เหมาะสม
และเข้ากับบริบทของแต่ละชุมชนหรือสถานประกอบการ 
  2 งานวิจัย (socially-engage research) ที่สร้างองค์ความรู้เพ่ือตอบสนองความ
ต้องการและแก้ปัญหาให้กับผู้ใช้ อาทิ ชุมชนหรือผู้ประกอบการ 
  การค้นคว้าวิจัยโดยมีกระบวนการน้าไปสู่การสร้างความรู้เพ่ือใช้ประโยชน์ในชุมชน 
และมีข้ออธิบายได้อย่างชัดเจน และ/หรือ สามารถอธิบายกระบวนการน้าองค์ความรู้ ไปปรับใช้ 
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทและความต้องการของชุมชน 
  การท้าวิจัยเพ่ือสังคมโดยยึดการน้าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์เบื องต้นของการ
พัฒนางานวิจัยคือการร่วมหาสาเหตุเพ่ืออธิบายข้อค้นพบด้วยการสร้างสรรค์กิจกรรมให้เกิดการมีส่วน
ร่วม เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ระหว่างผู้วิจัยและกลุ่มตัวอย่าง เมื่อได้ข้อค้นพบ งานวิจัยทั่วไปหยุด
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แค่จุดนี  แต่งานวิจัยเพ่ือสังคมท้าต่อด้วยการเปลี่ยนข้อค้นพบ (output) เป็นค้าตอบ (input) โดย
การบูรณาการระหว่างสังคมและศาสตร์ที่เชี่ยวชาญน้ามาร่วมอธิบายสาเหตุว่าเพราะอะไร แล้วลงมือ
ปฏิบัติตามค้าตอบ เพ่ือตรวจสอบยืนยันศาสตร์ที่ผู้วิจัยเชี่ยวชาญ สู่การพัฒนาองค์ความรู้ใหม่อย่าง
ยั่งยืนและจับต้องได้ การท้างานวิจัยเพ่ือสังคม จึงจะถือเป็นการท้าหน้าที่ทางวิชาการอย่างมีส้านึกร่วม 
ผ่านการมีส่วนร่วมด้วยวิธีการแบ่งปันการ “ให้” อย่างสร้างสรรค์ เติมเต็มอีกฝ่ายท้าหน้าที่ได้อย่าง
สมบูรณ์ มีเป้าหมายร่วมกัน ทั งผู้วิจัยและกลุ่มตัวอย่าง คือ เพ่ือประโยชน์สุขของส่วนรวม  
  งานวิชาการรับใช้สังคมมีลักษณะเฉพาะ คือ “เกิดประโยชน์ต่อชุมชนหรือท้องถิ่น 
ให้ความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาอย่างน้อยหนึ่งสาขา ประเมินได้เป็นรูปธรรมและประจักษ์ต่อ
สาธารณะ” ดังนั น การสร้างผลงานวิชาการรับใช้สังคมจึงต้องก้าหนดนิยาม รูปแบบ และลักษณะการ
เผยแพร่อย่างชัดเจน ซึ่งจุดเด่นของผลงานวิจัยรับใช้สังคมที่เป็นข้อแตกต่างจากผลงานวิชาการอ่ืนๆ 
คือ ขั นตอนการวิเคราะห์เนื อหา มีการวิเคราะห์เนื อหาแบ่งเป็น 7 ขั นตอนตามเกณฑ์ ก.พ.อ. น้าเสนอ
ตามล้าดับดังต่อไปนี  (ปิยะวัติ บุญ-หลง และคณะ, 2558) 
 1. สภาพการณ์ก่อนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ น 
 2. การมีส่วนร่วมและการยอมรับของสังคมเป้าหมาย 
 3. กระบวนการที่ท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ น 
 4. ความรู้ความเชี่ยวชาญที่ใช้ในการท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงนั น 
 5. การคาดการณสิ่งที่จะตามมาหลังจากการเปลี่ยนแปลงนั น 
 6. การประเมินผลลัพท์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ น 
 7. แนวทางการติดตามและธ้ารงรักษาพัฒนาการที่เกิดขึ นให้คงอยู่ต่อไป 
 
 ขั้นตอนที่ 1 สภาพการณ์ก่อนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น การวิจัยเพ่ือสังคมจะสะท้อนให้
เห็นถึงค่านิยมหลักและภารกิจของสถาบันการศึกษาในพื นที่ที่มีต่อชุมชน ผ่านการมีส่วนร่วมในการ
ท้างานด้วยกันระหว่างชุมชนและสถาบันการศึกษาในท้องถิ่นนั นโดยเน้นการป้อนข้อมูลเพ่ือให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกันอันจะน้ามาซึ่งผลประโยชน์ของชุมชนเป็นที่ตั ง (เพชรรัตน์ วิริยะสืบพงศ์, 
2559) 
 โจทย์ของการวิจัยเพ่ือสังคมเกิดขึ นจากความต้องการช่วยเหลือหรือแก้ปัญหาชุมชนหรือ
ท้องถิ่นของนักวิชาการในสถาบันการศึกษาในพื นที่ ดังนั นโจทย์วิจัยจึงต้องเป็นโจทย์ชุมชน โดยเริ่ม
จากปัญหาของชุมชนที่ต้องมาพร้อมกับการมีส่วนร่วมในการหารือถกประเด็นปัญหา วิเคราะห์หา
สาเหตุของปัญหาร่วมกัน หลังจากนั นนักวิจัยต้องผนวกระหว่างสถานการณ์และวิชาการ เพ่ือให้ได้
โจทย์เชิงสังคมที่เป็นปัญหาแท้จริงของชุมชนและอธิบายได้ด้วยหลักวิชาการ งานวิจัยเพื่อสังคมจึงเป็น
งานวิจัยโดยชุมชน ของชุมชน และเพ่ือชุมชน โดยเน้นชุมชนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งประโยชน์ของชาวบ้าน
ต้องมาก่อนประโยชน์ที่จะเกิดแก่นักวิจัย (กาญจนา ทองทั่ว, 2552) 
 หลักการของการตั งโจทย์การวิจัยเพ่ือสังคม คือ ก้าหนดประเด็นปัญหา สิ่ งที่เป็นข้อสงสัย
เรื่องอะไร น้าสิ่งที่สงสัยไปทบทวนวรรณกรรมผ่านเวทีชาวบ้านทบทวน หาบทสรุป เพ่ือให้โจทย์วิจัยที่
ครอบคลุม ชัดเจน โดยเน้นโจทย์ที่คาดการณ์ว่าจะเกิดความเปลี่ยนแปลงหลังจากจบการวิจัย และ
ควรทราบว่าชุมชนต้องการเปลี่ยนแปลงแบบไหน ทิศทางใด หรือสร้างตัวชี วั ดล่วงหน้าส้าหรับเป็น
เกณฑ์ประเมินวิจัยเพ่ือสังคมตอนเสร็จสิ นกระบวนการ อย่างไรก็ตาม เมื่อเกิดเวทีเสวนาหรือการมี
ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ย่อมเกิดโจทย์ซับซ้อนมากมายหลากหลาย ผู้วิจัยควรเลือก
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หยิบประเด็นที่เหมาะสมตามความต้องการของกลุ่มหรือยึดประโยชน์สุ ขปลายทาง เพ่ือล้าดับ
ความส้าคัญว่า ควรเริ่มที่โจทย์ใดก่อน หลัง และระบุขอบเขตการวิจัยอย่างชัดเจนส้าหรับโจทย์วิจัยที่
เลือกแล้ว 
 ขั้นตอนที่ 2 การมีส่วนร่วมและการยอมรับของสังคมเป้าหมาย การวิจัยเพ่ือสังคมเน้น
กระบวนการสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างชาวบ้านที่เป็นเจ้าของพื นที่หรือเจ้าของปัญหา ผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียจากโจทย์วิจัยและผู้วิจัยร่วมถกประเด็นเพ่ือบทสรุปโจทย์วิจัยที่แท้จริงที่เป็นประโยชน์อย่าง
คุ้มค่าและยั่งยืน โดยผู้วิจัยจะเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วม เช่น การประชุมกลุ่ม 
การจัดเวทีเสวนา เป็นต้น การวิจัยเพ่ือสังคมมักจะน้าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็น
การบูรณาการระหว่างการวิจัยแบบมีส่วนร่วม การวิจัยเชิงปฏิบัติการ และการวิจัยเชิงคุณภาพ มาใช้
แนวทางสร้างการมีส่วนร่วมเพ่ือตอบโจทย์วิจัย ท้าให้ได้องค์ความรู้ใหม่ส้าหรับการแก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ นในชุมชน มีการคัดเลือกชาวบ้านเข้ามาร่วมเป็นนักวิจัย เพ่ือเรียนรู้จากประสบการณ์โดยอาศัย
การมีส่วนร่วมจากกิจกรรมเพ่ือน้าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ ใช้หลักความเป็นประชาธิปไตย เพ่ือการ
พ่ึงพาตนเองและสร้างความยั่งยืนให้เกิดขึ นในชุมชน (เพชรรัตน์ วิริยะสืบพงศ์, 2559) 
 ขั้นตอนที่ 3 กระบวนการที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดี การจัดกิจกรรมเสริมตามความ
จ้าเป็นที่กลุ่มผู้วิจัยและชาวบ้านจะมีส่วนร่วมปฏิบัติทดลองด้วย กิจกรรมเสริมที่ดีควรอยู่บนฐานข้อมูล 
และแนวคิดที่จะท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ตั งแต่การร่วมคิด ตัดสินใจ ปฏิบัติการ ตรวจสอบ และ
ร่วมรับประโยชน์ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง โดยอาศัยความร่วมมือของนักวิจัยวิชาการที่ยึดความรู้
ปัจจุบัน ที่อธิบายได้ด้วยแนวคิด ทฤษฎีตามศาสตร์ และนักวิจัยพื นถิ่นที่เป็นเจ้าของภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมท้องถิ่น ให้สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงบริบทต่างๆ ควบคู่กันไปอย่ างสมดุลด้วย
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันผ่านกิจกรรมเสริม ซึ่งในยุคดิจิทัลอาจน้าสื่อเข้ามาช่วยในการ
ถ่ายทอดความรู้ หรือเสริมกิจกรรมเพ่ือสร้างสรรค์ทางปัญญาให้เกิดความเข้าใจร่วมกันอย่างรวดเร็วได้ 
(กอบเกียรติ สระอุบล และพัลลภ พิริยะสุรวงศ์, 2557) ดังนั นการออกแบบกิจกรรมเสริมส้าหรับการ
วิจัยเพ่ือสังคมเป็นการวิจัยบนฐานกิจกรรมด้วยการมีส่วนร่วม (research-based action design) 
เพ่ือแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ องค์ความรู้ที่ได้จึงเกิดจากกิจกรรมเสริมร่วมกันระหว่าง
ชาวบ้านหรือนักพัฒนา กับนักวิชาการ 
 ขั้นตอนที่ 4 ความรู้ ความเชี่ยวชาญที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง งานวิจัยสังคมมุ่งเน้นให้
ความส้าคัญต่อการทบทวนวรรณกรรม ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความรู้ ความเชี่ยวชาญที่นักวิจัยมีสามารถ
ท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงผ่านโจทย์ชุมชนที่ได้จากเวทีการเสวนา ดังนั นการทบทวนวรรณกรรม
ตลอดเวลาจะน้ามาซึ่งความรู้ที่ใช้กับงานวิจัยเพ่ือสังคม ต้องกระท้าทั งก่อน ระหว่าง และหลังการ
ท้างานวิจัย (เพชรรัตน์ วิริยะสืบพงศ์, 2559) ดังนี  
 ก่อนการทํางานวิจัย ควรมีการศึกษาบริบทของชุมชน ด้วยการจัดเวทีประชุมหรือระดมสมอง
ด้วยการมีส่วนร่วม มีเวทีเสวนาหรือสร้างความเข้าใจ พัฒนาโจทย์ร่วมกันระหว่างนักวิจัยและชุมชน 
เมื่อได้รวบรวมความรู้ฝ่ายชุมชนแล้ว นักวิจัยควรน้ามาทบทวนและหาแนวทางการอธิบายผ่านแนวคิด 
ทฤษฎีด้วยศาสตร์ที่เชี่ยวชาญ เพ่ือให้เกิดการอธิบายตามหลักวิชาการที่มาตรฐานสากลยอมรับ การ
ทบทวนวรรณกรรมขั นแรกจึงเป็นแนวทางการคาดการณ์ถึงผลที่จะสามารถเกิดขึ นหลังจากได้จัดเวที
ประชุมชาวบ้าน เพ่ือสรุปโจทย์ที่จะท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงบวก และไม่สร้างผลกระทบเชิงลบ
ต่อชุมชน 
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 ระหว่างการทําวิจัย ต้องทบทวนหาความรู้ที่เป็นปัจจุบัน อธิบายภูมิปัญญา ระเบียบวิธี
วิทยาการวิจัย การออกแบบการวิจัย ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และการออกแบบกิจกรรมเสริม โดย 
การออกแบบกิจกรรมซึ่งต้องเป็นกิจกรรมเสริมที่เชื่อมโยงระหว่างชุมชนและนโยบายอย่างมีหลัก
วิชาการ การวิจัยเพ่ือสังคมภายใต้หลักวิชาการ แนวคิด หรือทฤษฎี ที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรม
และการพัฒนากรอบแนวคิดการวิจัยจึงจะเป็นการแสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และมีวิธีการเก็บข้อมูล มีล้าดับขั นตอนอย่างชัดเจน ไม่จ้าเป็นต้องมีกรอบแนวคิดการวิจัย แต่ควรมี
กรอบตามหลักวิชาการไว้เป็นแนวทางการอธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ นกับสังคม หรือเพ่ือยืนยันหรือ
เสริมความถูกต้องอย่างมีองค์ความรู้ของภูมิปัญญา (เพชรรัตน์ วิริยะสืบพงศ์, 2559) 
 หลังการทําวิจัย จ้าเป็นต้องการถอดบทเรียนเชิงวิชาการจากกิจกรรมเสริมที่จัดขึ น การวัดผล
ที่ได้ภายใต้หลักการคือ ให้ความรู้น้าทางสู่เป้าหมาย (กาญจนา แก้วเทพ , 2558) อาจเป็นการ
คาดการณ์ ประเมินทิศทางความเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากผลผลิต ผลลัพธ์ ไม่ว่าจะเกิดผลกระทบด้าน
บวกหรือด้านลบอย่างไร เกิดประโยชน์ต่อชุมชนด้านต่างๆ เช่น สร้างความรู้ใหม่ เสริมพลังชุมชน 
แก้ปัญหาชุมชน หรือพัฒนานักวิจัย หรือเกิดประโยชน์ต่อวงวิชาการ เช่น สร้างความรู้ใหม่ พัฒนา
บัณฑิต หรือพัฒนาสถานศึกษาอย่างไร 
 การทบทวนวรรณกรรม จึงเป็นการน้าองค์ความรู้ของแต่ละศาสตร์ในปัจจุบันมาอธิบายภูมิ
ปัญญาในอดีต หรือความรู้ชุมชนที่สืบทอดกันมาจากการลองผิดลองถูก ผู้วิจัยต้องกระท้าอย่างเข้มข้น 
ตลอดเวลาและหลายขั นตอนมากกว่างานวิจัยทั่วไป ทั งนี เพ่ือให้การตอบโจทย์วิจัยมีการขยายผล หรือ
พัฒนาเพือ่ให้ความเปลี่ยนแปลงได้หลายแนวทางมากขึ น 
 ขั้นตอนที่ 5 การคาดการณ์ผลที่ตามมา เป็นขั นตอนที่นักวิจัยต้องแสดงภูมิรู้ในศาสตร์ของ
ตนประกอบการอธิบาย โดยน้าสภาพเดิมมาเปรียบเทียบให้เห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นต่อชุมชนใน
แง่ของการพัฒนาด้านวิชาการ โดยใช้การวิเคราะห์ด้วยเหตุผล ประกอบการอธิบายอย่างลุ่มลึกใน
ศาสตร์ที่เชี่ยวชาญ ด้วยแนวคิดทฤษฎีที่น้ามาพิสูจน์ เพ่ือความน่าเชื่อถือ เพ่ือสนับสนุนข้อโต้แย้ง
ประเด็นต่างๆ ที่เกิดขึ นใน 3 ด้าน ประกอบด้วย  
 การคาดการณ์เกี่ยวกับทุนชุมชน ทุนเศรษฐกิจ ทุนวัฒนธรรม ทุนสัญลักษณ์ หรือทุนสังคม 
ทุนเหล่านี มีสภาพในชุมชนเดิมเป็นอย่างไร มีเกิดการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างจากการที่ชาวบ้านช่วยกัน
แก้ปัญหาด้วยการใช้วิธีการ วิถีชีวิต และประสบการณ์ ผลที่เกิดขึ นทั งความส้าเร็จและความล้มเหลวที่
ผ่านมา และเมื่อมีการด้าเนินการวิจัยทุนเหล่านี เกิดการเปลี่ยนแปลงเป็นทรัพยากรได้หรือไม่ อย่างไร 
และเพียงใด ด้วยการอธิบายภายใต้ศาสตร์ที่นักวิจัยเชี่ยวชาญ  
 การคาดการณ์การมีส่วนร่วม เริ่มจากการให้นิยามและมุมมอง แล้วก้าหนดแบบเฉพาะของ
การมีส่วนร่วม เช่น การมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัย และในที่สุดจะแสดงให้เห็นเป็นชุดความรู้ 
เกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วม บทบาทแต่ละฝ่าย แต่ละขั นตอน การปรับรูปแบบการวิจัยจาก
กระบวนการมีส่วนร่วมได้ผลผลิต (outputs) ผลลัพธ์ (outcomes) ผลกระทบ (impact) อะไร 
อย่างไรบ้าง 
 การคาดการณ์ผลการเปลี่ยนแปลงด้วยการวิจัยบนฐานการออกแบบกิจกรรม ซึ่งอาศัยการจัด
กิจกรรมหรือการออกแบบกิจกรรมที่เป็นขั นตอน เห็นความลุ่มลึกเชิงวิชาการของผู้วิจัยเพ่ือสังคม ด้วย
การแฝงหลักวิชาหรือศาสตร์ที่เชี่ยวชาญสนับสนุนการมีส่วนร่วมโดยการออกแบบกิจกรรมอย่าง
สร้างสรรค์ ให้ชาวบ้านได้มองเห็นประโยชน์ตามหลักวิชาการในมุมมองที่ต่างไปจากเดิม เช่น จาก
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ประสบการณ์เดิมที่ใช้แก้ในการแก้ปัญหาอยู่เป็นประจ้า เพ่ือสร้างสรรค์ประโยชน์สุขร่วมกันด้วย
มุมมองที่แตกต่างออกไปจากเดิม (กาญจนา แก้วเทพ, 2558) 
 ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผล การประเมินผลบทความวิจัยเพ่ือสังคม มุ่งประเมินผล 3 ด้าน
หลัก ประกอบด้วย 1) การประเมินและวิเคราะห์ความเปลี่ ยนแปลงของสถานการณ์ จากผลผลิต 
ผลลัพธ์และผลกระทบของงานวิจัย 2) การประเมินบทบาทความรู้ที่น้ามาใช้ จากความรู้ในศาสตร์ที่
น้ามาประกอบการอธิบาย หรือใช้เป็นกรอบแนวคิด หลักวิชาเพ่ืออธิบายสถานการณ์ กิจกรรม 
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ นหรือที่สร้างการเปลี่ยนแปลงก่อน ระหว่าง หลังการวิจัยเพ่ือสังคม และ 3) การ
ประเมินความหลากหลายของวิธีการวิเคราะห์ผลการวิจัย ด้วยวิธีวิทยาการวิจัยอย่างเหมาะสม เป็น
ระบบ ระเบียบ ถูกต้องตามหลักการค้นหาความรู้ด้วยกระบวนทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการยอมรับเชิง
วิชาการ (กาญจนา แก้วเทพ, 2558) ดังแสดงตามภาพท่ี 3 

กรอบการเขียนงานวิจัยเพื่อสังคม มีลักษณะคล้ายกับรายงานวิจัยทางวิชาการท่ัวไป กล่าวคือ 
Input 1 คล้ายบทที่ 1 กล่าวถึงที่มา ปัญหาซึ่งผู้วิจัยควรพัฒนาโจทย์จากชุมชนตามสถานการณ์ที่
เกิดขึ นจริง 
Input 2 คล้ายบทที่ 2 เกี่ยวกับการทบทวนวรรณกรรม การวางกรอบแนวคิดที่น้ามาศึกษาตามหลัก
วิชาการหรือความรู้ในศาสตร์ที่เชี่ยวชาญ 
Activities 1 คล้ายบทที่ 3 ระเบียบวิธีวิทยาการวิจัย ประชากร กลุ่มตัวอย่าง วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง การ
ให้เหตุผลการออกแบบกิจกรรมตามหลักวิชาการ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
Activities 2 คล้ายบทที่ 4 การวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลการวิจัย 
Outputs คล้ายบทที่ 5 เป็นการสรุป อภิปรายข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัย ซึ่งการวิจัยทั่วไปหยุดที่จุด
นี  ถือเป็นผลผลิตโดยตรง ที่ผลการวิจัยท้าให้เกิดประโยชน์อะไรได้บ้าง หากมีการน้าผลการวิจัยไปใช้
จริง แต่งานวิจัยเพ่ือสังคมท้าขึ นเพ่ือรับใช้สังคม เพ่ือตอบโจทย์ชุมชน แก้ปัญหาเฉพาะที่ เฉพาะถิ่น 
ดังนั นในงานวิจัยวิชาการทั่วไปที่ถือว่าเสร็จสิ นแล้วนั่นเป็นได้เพียงจุดเริ่มต้น หรือ Input รอบใหม่ที่น้า
ข้อค้นพบมาท้าต่อแล้วลงมือปฏิบัติตามค้าตอบ เพ่ือตรวจสอบยืนยันศาสตร์ที่ผู้วิจัยเชี่ยวชาญ สิ่ ง
ส้าคัญของงานวิจัยเพื่อสังคม จึงเป็นการวัดผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยร่วมกัน 
Outcomes หรือการวัดผลลัพธ์ เป็นส่วนของการน้าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์กับภาคส่วนต่างๆ 
อย่างเป็นรูปธรรม ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงได้ ตั งแต่ระดับบุคคลจนถึงระดับสังคมซึ่งอาจมีการ
ประเมินผลกระทบ เพ่ือน้าไปสู่การสร้างสมมติฐานการวิจัยเพ่ือพัฒนาความรู้สู่โจทย์วิจัยที่สามารถ
ตอบปัญหาเชิงลึกได้มากขึ น ขณะเดียวกันมีการถอดบทเรียนเพ่ือสร้างแนวทางสู่การพัฒนาองค์ความรู้
ใหม่อย่างยั่งยืนและจับต้องได้ จุดเน้นของการวิจัยเพื่อสังคมจึงเป็นประโยชน์ที่ใช้ได้จริงเพ่ือการน้าไปสู่
การเปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน 
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ภาพที่  2.1 กรอบการเขียนงานวิจัยเพื่อสังคม ดัดแปลงจากกาญจนา แก้วเทพ (2558) 
 
 ขั้นตอนที่ 7 การเปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน นักวิชาการที่ท้างานวิจัยเพ่ือสังคมจะทราบดีว่า 
นอกจากจะต้องวัดผลกระทบของงานวิจัยที่สร้างการเปลี่ยนแปลงต่อจิตส้านึกของบุคคล กลุ่ม 
คณะกรรมการ แผนงาน กองทุน กิจกรรมต่อเนื่อง กติกาหรือกลไกของชุมชน สังคมอย่างยั่งยืนเป็น
เป้าหมายส้าคัญแล้ว งานวิจัยเพ่ือสังคมยังมีคุณประโยชน์ต่อการพัฒนาการศึกษาตามแผนพัฒนา
การศกึษาระดับอุดมศึกษา ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ที่มีปัญหาหลักคือ งานวิจัยของสถาบันส่วน
ใหญ่ในภาพรวมยังมีคุณภาพงานต่้า เนื่องจากไม่สามารถตอบโจทย์หรือแก้ปัญหาสังคมได้ อย่างไรก็
ตามหากต้องการพัฒนางานวิจัยเพ่ือประโยชน์ของการรับใช้สังคม ควรมีหลักการบริหารการจัดการ

ปรากฏการณ์ ปัญหา ประเด็นปัญหาชุมชน 
ปัญหาวิชาการ สมมุติฐาน 1...2...3... 

Input 1 เวทีเสวนา เวทีชาวบ้าน การทบทวนวรรณกรรม 
สรุปประเด็นโจทย์วิจยั โจทย์ชุมชน หาทีมวิจัยท่ีเป็นชาวบ้านร่วมท้าวิจัย             
เพื่อแก้ปัญหาด้วยกิจกรรมการมีสว่นร่วม 

Input 2 แนวคิด/หลักการแก้ปัญหา 
สรุปตัวแปร พัฒนากรอบแนวคิด ใช้ความรู้ปัจจุบันอธิบายภมูิปัญญาในอดีต 
การเปลีย่นผ่านบริบท นิยามศัพท์ปฏิบัติการ 

Activities 1 ระเบียบวิธีการวิจัย สร้างเครื่องมือ เก็บรวบรวมข้อมูล 

Activities 2 วิเคราะห์ สังเคราะห์ผลการวิจัย 

Outputs การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
เปลี่ยนข้อค้นพบเป็นคา้ตอบ ลงมอืปฏิบัติตามค้าตอบ                                 
(ตามกิจกรรมที่ก้าหนดขึ น) เพื่อตรวจสอบแนวคิด หรือสร้างแนวคิดใหม่ 

Outcomes วัดผลลัพธ์ที่เกิดการเปลี่ยนแปลง 
ระดับตัวบุคคล ชุมชน องค์กร/หนว่ยงาน ชุมชนใกล้เคียง 
วัดผลลัพธ์ที่เกิดในระยะต้น ระยะกลาง และระยะยาว 

Impacts ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
ประเมินผลกระทบ บทสรุปตามสมมุติฐาน 1...2...3... 

Sustainability/Suggestion การต่อยอด/ขยายผล 
ถอดบทเรียน สร้างแนวทางสู่ความยั่งยืน 
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อย่างมีกลยุทธ์ด้วยการวางแผนให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลส้าหรับการพัฒนางานวิจัยเพ่ือ
สังคมอย่างยั่งยืน 
 
 2.1.4 แนวคิดการบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ า 
  2.1.4.1 ความส าคัญของป่า 
 ตามพระราชบัญญัติป่าไม้ได้ให้นิยามของค้าว่าป่าไม้ไว้ว่า “ที่ดินที่ไม่มีบุคคลหนึ่หนึ่งบุคคลใด
ได้มาซึ่งกรรมสิทธิ์ครอบครองโดยกฎหมายที่ดิน” ป่าประกอบด้วยต้นไม้หลากหลายชนิดขึ นอยู่อย่าง
หนาแน่น และกว้างใหญ่พอที่จะมีอิทธิพลต่อสภาพแวดล้อมในบริเวณพื นที่นั น เช่น การเปลี่ยนแปลง
สภาพลมฟ้าอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของดินและน ้า สัตว์ป่านานาชนิด และสิ่งมีชีวิตต่างๆ ที่อาศัย
อยู่ร่วมกันโดยอาศัยน ้า อากาศ ธาตุอาหาร หมุนเวียนเป็นวัฏจักรที่เอื ออ้านวยต่อการเจริญเติบโต 
และสิ่งเหล่านี มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันก่อเป็นระบบนิเวศที่มีความส้าคัญและมีประโยชน์ต่อมนุษย์ 
(ปาณิศา คงสมจิตต์, 2557) 
 นิวัติ เรืองพานิช (2556: 181-182) ได้กล่าวถึงประโยชน์ที่มนุษย์ได้รับทั งโดยตรงและโดย
อ้อมจากป่าไม้มีอยู่มากมาย ประโยชน์โดยตรงของป่าไม้ที่ส้าคัญมีดังนี   
 1) ไม้ ไม้เป็นผลิตผลจากป่าที่นิยมใช้กันแพร่หลายตั งแต่โบราณกาล เนื่องจากมีราคาถูก มี
น ้าหนักเบาและมีคุณสมบัติเหมาะสม สะดวกในการใช้สอย มีการใช้ไม้กันมากในการก่อสร้าง
บ้านเรือน ท้าเครื่องเรือน และการก่อสร้างอ่ืนๆ เช่น การท้าสะพาน ต่อเรือ ท้าเครื่องมือในการ
ประกอบการเกษตร การประมงและท้าเครื่องกีฬาต่างๆ  
 2) เชื อเพลิง เชื อเพลิงที่ได้จากป่าคือ ฟืนและถ่าน น้าใช้ในการหุงต้มและใช้ในโรงงาน
อุตสาหกรรมต่างๆ 
 3) วัตถุเคมี วัตถุเคมีที่ได้จากไม้ที่ส้าคัญ ได้แก่ เซลลูโลส และลิกนิน เซลลูโลสใช้ในการท้า
กระดาษ ไหมเทียม วัตถุระเบิด น ้าตาล แอลกอฮอล์ และยีสต์ และอาจใช้ท้าเป็นอาหารสัตว์ ส่วน
ลิกนินใช้ในการท้าวานิลา น ้าหอม และเครื่องส้าอาง ยาถนอมอาหารไม่ให้บูดเน่า และยารักษาโรค 
เป็นต้น 
 4) อาหาร จากส่วนต่างๆ เช่น ดอก ผล ใบ เมล็ด ของพันธุ์ไม้ต่างๆ หน่อไม้ เห็ด หัว รากมัน 
ต่างๆ และอาหารที่ไดจ้ากสัตวป์่า เช่น น ้าผึ ง เป็นต้น 
 5) ยารักษาโรค ได้แก่ สมุนไพรต่างๆ ซึ่งได้จากส่วนต่างๆ เช่น ใบ ดอก ราก หัว เมล็ด ล้าต้น 
และผล 
 6) ชัน น ้ามัน และยางไม้ ชันที่ได้จากป่าที่ส้าคัญ คือ ชันตะเคียนตาแมว และชันกะบากที่ใช้
ท้าน ้ามันชักเงา ยางรักใช้ในการท้าเครื่องเขิน ก้ายานใช้ในการท้าเครื่องหอมและท้ายา ยางสนใช้ท้า 
ยา ท้าน ้ามันผสมสี ท้าสบู่ และยาขดัรองเทา้ เป็นต้น น ้ามันของต้นยาง เหียง กราด ใช้ท้าไต้ ชันยาเรือ 
และทาบ้านเรือน 
 7) ฝาดฟอกสีหนังและสี เปลือก แก่น หรือผล ของพันธุ์ไม้หลายชนิด น้ามาใช้ท้าฝาด ฟอก
หนังได้ดี เช่น เปลือกก่อ โกงกาง โปรง คูณ กระถินพิมาน แก่นสีเสียด ผลสมอไทย และสมอพิเภก 
เป็นต้น ส่วนสีอาจได้จากแก่น ชัน และผลของพันธุ์ไม้บางชนิด เช่น แก่นของไม้แกแล ชันจากต้นรง 
และผลของต้นค้าป่า 
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 8) อาหารสัตว์ ในป่ามีหญ้า ใบไม ้เปลือกไม้ ผลและเมล็ดของพันธุ์พืชต่างๆ ที่สัตว์ชอบกินอยู่
มากมาย ในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยเฉพาะเมื่อหมดฤดูท้านา ชาวบ้านมักจะปล่อย
สัตวเ่ขา้ไปหากินในป่าเป็นจ้านวนมาก 
 ส่วนประโยชน์ทางอ้อมของป่า มีความส้าคัญต่อมนุษย์ไม่น้อยเช่นกัน ได้แก่ 
 1) มีส่วนช่วยให้ฝนตกเพ่ิมขึ น และท้าให้มีความชุ่มชื นในอากาศสม่้าเสมอ ป่าไม้มีอิทธิพลช่วย
ท้าให้ฝนตกมากขึ นเฉพาะที่เฉพาะแห่ง แต่ไม่ใช่ท้าให้ฝนตกทั่วไป เนื่องจากอากาศเหนือท้องที่ที่ป่าไม้
ขึ นอยู่มีความชุ่มชื นและเย็นกว่าในที่ท่ีไม่มีป่าไม้ เมฆฝนที่ลอยผ่านมาเมื่อกระทบความเย็นก็จะกลั่นตัว
เป็นหยดน ้าตกลงมาเป็นฝน 
 2) บรรเทาความรุนแรงของลมพายุ ลมพายุที่พัดมาเมื่อมาถึงที่ที่มีป่าไม้เป็นฉากก้าบังอยู่ จะ
ลดความเร็วลงอย่างรวดเร็ว ทั งนี ขึ นอยู่กับความสูง ความหนาแน่นของหมู่ไม้ และเรือนยอดของพันธุ์
ไม้แต่ละชนิดว่า มีความแน่นทึบเพียงใด แนวป้องกันลมนี จึงช่วยป้องกันบ้านเรือนและไร่นาที่อยู่ด้าน
ใต้ไม่ให้ถูกพายุท้าอันตรายให้เสียหายได้ตามสมควร อีกทั งช่วยป้องกนัความชุ่มชื นของดินและผิวดินที่
อุดมสมบูรณ์ไม่ให้ถูกลมพัดพาไป 
 3) ป้องกันการพังทลายของดิน ในที่ที่ป่าไม้ขึ นอยู่ เมื่อฝนตกลงมา เรือนยอดของป่าไม้จะ
สกัดกั นความรุนแรงของฝนไว้ไม่ให้ตกกระทบผิวดินโดยตรง น ้าบางส่วนจะค้างอยู่ตามเรือนยอดของ
ต้นไม้ (interception) บางส่วนจะไหลไปตามล้าต้น (stem flow) บางส่วนจะตกทะลุเรือนยอด 
(through fall) ลงสู่พื นป่า บริเวณพื นป่ามักจะมีเศษใบไม้และซากเหลือต่างๆ ของทั งพืช และสัตว์
คอยดูดซับน ้าฝนและชะลอความเร็วของน ้าที่ ไหลบ่า ประกอบกับดินป่าไม้ มักจะเป็นดินที่ มี                      
อินทรีย์วัตถุสูง มีการดูดซับน ้าได้ดี น ้าจึงซึม (infiltrate) ลงดินได้มาก ท้าให้น ้าที่ไหลบ่าลดลง เป็นที่
ทราบแล้วว่า การพังทลายของดินนั นเนื่องมาจากแรงปะทะของเม็ดฝนที่มีต่ออนุภาคของดิน และการ
พัดพาอนุภาคของดินเนื่องจากน ้าที่ไหลบ่า (surface runoff) ในเมื่อป่าไม้สามารถสกัดแรงปะทะของ
เม็ดฝน และลดปริมาณและความเร็วของน ้าที่ไหลบ่าดังกล่าวได้ ป่าไม้จึงป้องกันการพังทลายของดิน
ได้เป็นอย่างดี ดังนั นเมื่อฝนตกลงมาบนที่ป่าไม้ที่ได้รับการบ้ารุงรักษาอย่างดีและไม่ได้ถูกไฟไหม้ น ้าที่
ไหลบ่าผ่านผิวดินจึงมักจะใส ไม่ขุ่นข้น ในทางตรงกันข้ามในพื นที่ที่ป่าไม้ถูกแผ้วถางท้าลาย และที่ดิน
ปราศจากสิ่งปกคลุม แรงปะทะของเม็ดฝนและน ้าที่ไหลบ่าจะท้าให้ผิวดินที่อุดมสมบูรณ์ถูกกัดเซาะ
และไหลลอยไป เป็นสาเหตุให้เกิดการตกตะกอนตามล้าน ้าต่างๆ 
 4) บรรเทาอุทกภัย การท้าลายป่านอกจากจะท้าให้เกิดการพังทลายของดินแล้ว ยังท้าให้
ปริมาณน ้าไหลลงสู่แม่น ้าล้าธารเพ่ิมขึ นภายในระยะเวลาอันรวดเร็ว และน ้าที่ไหลมาขุ่นข้น เต็มไปด้วย
กรวด ทราย และดินตะกอนต่างๆ เมื่อไหลลงไปถึงล้าน ้า ท้าให้ระดับน ้าในล้าน ้านั นสูงขึ นอย่างรวดเร็ว 
หากล้นตลิ่งจะกลายเป็นอุทกภัยท้าลายเรือกสวนไร่นาให้ได้รับความเสียหายได้ หิน กรวด ทราย และ
ตะกอนที่น ้าพัดพามาจะกัดเซาะตลิ่งพัง หรือท้าให้สายน ้าปลี่ยนทิศทาง ส่งผลให้ล้าน ้าตื นเขินเร็วขึ น 
เมื่อล้าน ้าตื นเขินย่อมส่งผลต่อปริมาตรความจุ ต่อมาภายหลังแม้มีฝนตกและน ้าไหลบ่าเพียงเล็กน้อยก็
สามารถท้าให้เกิดอุทกภัยขึ นได้โดยง่ายและบ่อยครั ง ดังนั นแม้ว่าจะมีฝนตกเท่ากันในพื นที่ต้นน ้า
เดียวกันล้าน ้าที่ป่าไม้บริเวณต้นน ้าถูกท้าลายย่อมมีโอกาสที่น ้าจะเอ่อล้นฝั่งได้ง่ายกว่าล้าน ้าที่มีการ
ดูแลรักษาป่าไม้บริเวณต้นน ้าไว้เป็นอย่างดี ตามเหตุผลที่ได้กล่าวมา การสร้างอ่างเก็บน ้าในพื นที่ต่างๆ 
เพ่ือเก็บกักน ้า หรือป้องกันอุทกภัยแล้ว ต้องมีการดูแลบ้ารุงรักษาป่าต้นน ้าไว้อยู่เสมอ มิฉะนั นแล้วการ
ใช้ประโยชน์จากสิ่งก่อสร้างต่างๆ จะไม่ได้ผลคุ้มค่า 
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 5) ท้าให้น ้าไหลอย่างสม่้าเสมอตลอดปี น ้าทีมี่ประโยชน์ต้องมีคุณภาพดี มีปริมาณที่พอเหมาะ
และจ้าเป็นต้องมีไหลอยู่ตลอดเวลา ไม่ใช่มีเฉพาะฤดูฝนแต่ขาดแคลนในฤดูแล้ง ประโยชน์อันยิ่งใหญ่
ของป่าไม้นอกจากจะป้องกันและบรรเทาความรุนแรงของอุทกภัยแล้ว ยังช่วยให้ล้าห้วย ล้าธารต่างๆ 
ได้มีน ้าไหลอยู่อย่างสม่้าเสมอตลอดปี เนื่องจากเมื่อฝนตกลงมาในพื นที่ป่าไม้ น ้าฝนจะไม่ไหลลงสู่
แม่น ้า ล้าธารทั งหมดโดยเร็ว แต่จะถูกกิ่งไม้ ใบไม้ตามพื นป่า และดินที่ร่วนซุยดูดซับเอาไว้ และค่อยๆ 
ซึมลงดินสะสมไว้เป็นน ้าใต้ดิน จากนั นจึงค่อยๆ ปล่อยออกสู่ล้าห้วย ล้าธาร ท้าให้ในฤดูแล้งที่แม้ไม่มี
ฝนตก แต่ล้าธารต่างๆ ยังคงมีน ้าไหลอยู่ตลอดเวลา เพราะพื นดินใต้ผืนป่าเปรียบได้ดั่งอ่างเก็บน ้าตาม
ธรรมชาติที่สะสมน ้าเอาไว้ในช่วงฤดูฝน แล้วระบายออกมาในฤดูแล้ง ต่างกับพื นทีท่ี่ดินที่ไม่มีป่าไม้หรือ
สิ่งปกคลุม โอกาสที่น ้าจะซึมลงดินจึงมีน้อย น ้าส่วนใหญ่จะไหลบ่าตามผิวหน้าดิน ท้าให้น ้าไหลหลาก 
เกิดน ้าท่วมในฤดูฝน และขาดแคลนน ้าในฤดูแล้ง เนื่องจากระดับน ้าใต้ดินลดลง จึงไม่มีน ้ามาหล่อเลี ยง
ล้าธารในฤดูแล้ง 
 6) เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า นอกจากป่าไม้จะให้ผลิตผลและประโยชน์ต่างๆ แก่มนุษย์แล้ว 
ยังเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่านานาชนิด มนุษย์ได้ใช้ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ สัตว์ป่าบางชนิดมี
ประโยชน์ในการท้าลายศัตรูพืช นอกจากนี ยังช่วยรักษาความสมดุลของธรรมชาติไว้ด้วย ซึ่งถ้าหากไม่
มีป่าไม ้สัตว์ป่าต่างๆ อาจสูญพนัธุ์ไป เพราะจะไม่มีแหล่งที่อยู่อาศัย และปราศจากแหล่งหากิน 
 7) เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ เมื่อสังคมขยายตัว และประชากรเพ่ิมมากขึ น รูปแบบสังคมอาจ
พัฒนาไปสู่ความเป็นสังคมเมืองมากขึ น ความเคร่งเครียดจากการท้างานรวมทั งการอยู่ร่วมกันอย่าง
แออัดในเมือง ท้าให้มนุษย์แสวงหาสถานที่เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ รวมทั งหลบหนีความแออัด มลภาวะ
ทางเสียง หนีปัญหาอากาศเสียในเมืองออกไปสู่ที่ที่มีความสงบ ร่มเย็น อากาศบริสุทธิ์ และมีทิวทัศน์
ธรรมชาติอันสวยงามตามป่ามากขึ น 
 ป่าต้นน ้า หมายถึง ป่าธรรมชาติที่ปรากฏอยู่บริเวณพื นที่ต้นน ้าล้าธาร โดยทั่วไปเป็นพื นที่ที่
อยู่สูงจากระดับน ้าทะเล 500 เมตรขึ นไป และ/หรือ เป็นพื นที่ที่มีความลาดชันมากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์ 
และ/หรือเป็นพื นที่ลุ่มน ้าชั นที่ 1 และชั นที่ 2 ตามมติคณะรัฐมนตรี (สาโรจน์ ประพันธ์ พิณทิพย์    
ธิติโรจนะวัฒน์ และพงษ์ศักดิ์ วิทวัสชุติกุล, 2554) 
 พื นที่ต้นน ้าหมายถึง พื นที่ตอนบนของลุ่มน ้า อยู่บนพื นที่สูง มีความลาดชัน หรือเป็นพื นที่
ภูเขา เป็นแหล่งที่มีความหลากหลายทางชีวภาพทั งพันธุ์พืช และสัตว์นานาชนิด นอกจากนี ยังเป็น
พื นที่ที่มีความส้าคัญต่อองค์ประกอบ บทบาทและหน้าที่ของระบบนิเวศ เป็นพื นที่เปราะบางหากถูก
ท้าลายหรือเสื่อมสภาพ ท้าให้เกิดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมได้ง่าย และรุนแรง รวมทั งยากที่จะฟ้ืนฟู 
ให้กลับสู่สภาพเดิม (ประพันธ์  ผลพันพัว, 2553) 
 ปราโมทย์ ไม้กลัด (2557) ได้ให้ค้าจ้ากัดความของ “การจัดการน ้า” ว่า กระบวนการ 
(กรรมวิธี) จัดการน ้า ซึ่ งโดยทั่วไปเกี่ยวข้องกับการจัดหาและพัฒนา การจัดสรรและใช้เพ่ือ
วัตถุประสงค์ต่าง ๆ รวมตลอดถึงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูแหล่งน ้าให้คงอยู่และมีใช้อย่างยืนยาว รวมทั ง
การแก้ไขปัญหาอันเกิดจากทรัพยากรน ้าทั งด้านปริมาณและคุณภาพให้หมดไปค้าที่มักกล่าวถึงกัน
เสมอ ๆ ว่าการจัดการน ้าต้องเป็น “การจัดการแบบบูรณาการ” หรือ “การจัดการน ้าอย่างยั่งยืน” 
สามารถอธิบายได้ว่า การจัดการน ้าอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือโดยด้านใดด้านหนึ่งแบบเอกเทศ ไม่
สามารถแก้ปัญหาได้ โดยหลักแล้วจะต้องด้าเนินการให้สอดผสมผสานแบบรวมเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันอย่างที่เรียกกันว่า “บูรณาการ” ด้วยหลายวิธีหลายเทคนิค และผู้คนในสังคมทุกชุมชน
ยอมรับ จึงคงจะน้าไปสู่การจัดการหรือแก้ปัญหาต่าง ๆ เกี่ยวกับน ้าได้อย่างสัมพันธ์กัน  โดยเฉพาะ
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อย่างยิ่งในภาวะปัจจุบันต้องบริหารจัดการและใช้ทรัพยากรน ้า โดยมีวิธีคิดและด้าเนินงานหลายด้าน
อย่างเป็นระบบเป็นองค์รวม มองเห็นเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ นแล้วค้นหาแนวทางแก้ไขอย่าง
เป็นระบบครบวงจร ต้องมองว่าทุกสิ่งเป็นพลวัตที่ทุกมิติมีความเชื่อมโยงกัน โดยเฉพาะน ้า ดิน และ
ทรัพยากรมนุษย์ซึ่งเป็นปัจจัยการผลิตที่ส้าคัญ ให้บังเกิดประโยชน์กับผู้คนแบบ “มุ่งถึงประโยชน์คน
ส่วนใหญ่” ในลุ่มน ้าเป็นหลัก ส่วนการจัดการน ้าอย่างยั่งยืน หมายถึงวิถีการบริหารจัดการที่เน้นให้ทุก
ส่วนของสังคมรู้ถึงคุณค่าของน ้า ใช้น ้าอย่างพอประมาณมีเหตุผล เพ่ือให้ทรัพยากรน ้ามีใช้อย่างทั่วถึง 
เกิดประสิทธิภาพอย่างเต็มที่ มีความสมดุลทั งปริมาณและคุณภาพ ซึ่งในการพัฒนาและการใช้
ประโยชน์จะต้องให้เป็นไปในลักษณะควบคู่ไปกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูให้มีความยั่งยืน ไม่เป็นไปอย่าง
สิ นเปลืองหรือท้าลายแบบที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน กล่าวคือ 1) การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน ้าเพ่ือการ
พัฒนาทางเศรษฐกิจ ควรต้องยึดปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นหลัก เน้นความอยู่ดีกินดีมีสุขและ
พ่ึงตนเองได้ เป็นพื นฐานก่อน และ 2) มีการคุ้มครองและฟ้ืนฟูทรัพยากรน ้า และทรัพยากรอ่ืนที่เกี่ยง
ข้องให้คงความอุดมสมบูรณ์ เพ่ือให้เกิดการพัฒนาและพ่ึงพาได้อย่างยั่งยืน 
 ดังนั นเป้าหมายสูงสุดของการจัดการลุ่มน ้า คือ "การจัดการผืนป่าลุ่มน ้า ให้มีปริมาณน ้าที่
เหมาะสม (quantity) ให้ได้น ้าที่มีคุณภาพดี (quality) และให้มีน ้าไหลอย่างสม่้าเสมอตลอดปี 
(timing) รวมทั งสามารถควบคุมเสถียรภาพของดินและการใช้ทรัพยากรอ่ืนๆ ในพื นที่นั นด้วย"  แต่
ส้าหรับประเทศไทยซึ่งมีชุมชนตั งถิ่นฐานและอาศัยท้ากินอยู่จ้านวนมาก ดังนั น วัตถุประสงค์ในการ
จัดการพื นที่ต้นน ้าล้าธาร ต้องครอบคลุมองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องดังกล่าวแล้ว คือ "เพ่ือด้าเนินการ
จัดการต้นน ้าล้าธารของประเทศ ให้สามารถเอื ออ้านวยผลผลิตของน ้าได้อย่างยั่งยืน โดยให้มีปริมาณ
น ้าที่พอเพียง มีคุณภาพที่ดี และมีระยะเวลาการไหลที่สม่้าเสมอ ตลอดจนสามารถควบคุมเสถียรภาพ
ของดิน และการใช้ทรัพยากรอ่ืนควบคู่ไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่อาศัยอยู่ใน
พื นที่ต้นน ้าล้าธาร ให้สามารถยังชีพอยู่ได้อย่างพอเพียงบนพื นฐานของการอนุรักษ์ดินและน ้า และมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม” 
  2.1.4.2 หลักการและแนวคิดการบริหารจัดการ และอนุรักษ์พื้นที่ต้นน้ าล าธาร  
 แหล่งต้นน ้าล้าธาร (River Sources) หมายถึงบริเวณพื นที่ในลุ่มน ้าที่เป็นแหล่งก้าเนิดของ          
ล้าธาร อันมีขอบเขตจากแนวสันปันน ้าลงมาถึงบริเวณที่เริ่มมีน ้าในล้าธาร (เครือข่ายกาญจนาภิเษก, 
2559) ปัจจุบันการขยายตัวของประชากร และความต้องการของสังคมในยุคโลกาภิวัฒน์เป็น
แรงผลักดันให้เกิดการแสวงหาพื นที่เกษตรกรรม และทรัพยากรน ้า มีการลุกล ้าเข้าสู่พื นที่ธรรมชาติ
เพ่ิมมากขึ น การขยายตัวของกิจกรรมทางการเกษตรแทรกรวมเป็นส่วนหนึ่งกับพื นที่ธร รมชาติ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแหล่งต้นน ้าล้าธาร ยิ่งไปกว่านั นการจัดการน ้าของพื นที่เกษตรกรรมต่างแสวงหา
การเข้าถึงทรัพยากรน ้า เพ่ือขับเคลื่อนก้าลังการผลิตและเพ่ิมศักยภาพการผลิตจนเกินขีด
ความสามารถในการรองรับทางนิเวศ และกลายเป็นภัยคุกคามต่อพื นที่ธรรมชาติโดยตรง จากปัญหา
ดังกล่าวจึงส่งผลกระทบต่อป่าต้นน ้า หรือแหล่งต้นน ้าล้าธาร  (วิลาศ เทพทา อรศิริ ปาณินท์ และ           
วุฒิพงษ์ ทวีวงศ์, 2561)  
 โดยคณะรัฐมนตรีก้าหนดให้พื นที่ต้นน ้าซึ่งส่วนใหญ่เป็นพื นที่สูง  มีความลาดชันและเป็นพื นที่
สมควรเก็บรักษาไว้เป็นป่าอนุรักษ์  ซึ่งมีพื นที่ทั งสิ นร้อยละ 24.18 ของพื นที่ทั งประเทศ  โดย
ภาคเหนือมีพื นที่ต้นน ้ามากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 46.30  รองลงมาเป็นภาคใต้  ภาคกลางและภาค
ตะวันตก  ภาคตะวันออก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ซึ่งมีพื นที่ร้อยละ 27.54, 25.94, 11.40 
และ 9.70 ตามล้าดับ  ส้าหรับผลของการประเมินพื นที่ป่าไม้ในปัจจุบัน  จากข้อมูลพื นที่ป่าไม้ในอดีต
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ด้วยวิธีการทางสถิติ  พบว่า  ในปี พ.ศ. 2553  ประเทศไทยมีพื นที่ป่าไม้เหลืออยู่เพียงร้อยละ  23.30 
ของพื นที่ทั งประเทศ  ซึ่งน้อยกว่าพื นที่ต้นน ้าที่ก้าหนดไว้  โดยเป็นพื นที่ป่าไม้ที่เหลืออยู่ในภาคเหนือ  
ภาคกลางและภาคตะวันตก  ภาคตะวันออก  ภาคใต้  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือคิดเป็นร้อยละ 
42.28, 23.57, 20.41, 16.63 และ 12.28 ตามล้าดับ 
 พฤติกรรมการบุกรุกท้าลายป่าต้นน ้าและใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือท้าการเกษตร  เป็นการท้าลาย
โครงสร้าง (structure) ของระบบนิเวศต้นน ้า  ส่งผลท้าให้ประสิทธิภาพในการท้างานตามหน้าที่ 
(functions) ในการให้บริการ (service) กับประชาชนลดลง  ก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ ตามมามากมาย  
เช่น  การเกิดน ้าป่าไหลหลาก  การกัดชะพังทลายของหน้าดินรวมถึงการเสื่อมค่าของดินและปัญหา
ภัยแล้งฯ โดยส่งผลกระทบต่อเนื่องท้าให้คุณภาพชีวิตของประชาชนโดยรวมลดลงในช่วงระยะเวลา
ต่อมา  นอกจากนี การท้าลายป่าไม้ยังเป็นตัวส่งเสริมให้เกิดสภาวะโลกร้อน  ที่เป็นปัญหาแทรกซ้อน
ขึ นตามมา  นั่นคือการกระจุกตัวของฝนบริเวณพื นที่ต้นน ้าที่มีอากาศชื่นและเย็น  ก่อให้เกิดปัญหา
แผ่นดินถล่มบริเวณพื นที่ดังกล่าวอีกทั งท้าให้เกิดอุทกภัยกับพื นที่ตอนล่าง (พงษ์ศักดิ์  วิทวัสชุติกุล 
และพิณทิพย์ โรจนะวัฒน์ , 2553)  ปัญหาต่างๆ เหล่านี สามารถบรรเทาได้ด้ วยการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติชนิดต่างๆ ที่ประกอบตัวกันขึ นเป็นโครงสร้างของพื นที่ต้นน ้าให้มีชนิด ปริมาณ 
สัดส่วน และการกระจายที่ก่อให้เกิดการท้างานตามหน้าที่ของระบบนิเวศต้นน ้าอย่างยั่งยืน  ทั งใน
ด้านการให้ผลผลิต และการควบคุมระบบการดูดซับน ้าฝนของดินกับการระบายน ้าจากชั นดินลงสู่ล้า
ธาร   
 
รูปแบบใหม่ของการจัดการพื้นที่ต้นน้ า 
 เนื่องจากความถี่และความรุนแรงของปัญหาดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น  มีแนวโน้มเพ่ิมมาก
ขึ นเป็นล้าดับ  ท้าให้เป้าหมายหรือวิสัยทัศน์ในการด้าเนินงานของส้านักอนุรักษ์และจัดการต้นน ้า  
กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช (กองอนุรักษ์ต้นน ้า กรมป่าไม้เดิม) จ้าเป็นต้องปรับ
เปลี่ยนไปเป็น “ความอยู่รอดของประชาขนในปัจจุบันและคุณภาพชีวิตของประชาชนที่ดีขึ นใน
อนาคต”เพ่ือให้วิสัยทัศน์ที่ถูกก้าหนดเกิดขึ นอย่างเป็นรูปธรรม  ส่วนวิจัยต้นน ้าจึงได้สร้างแนวคิดและ
วิถีทางในการปฏิบัติให้กับหน่วยจัดการต้นน ้าทุกหน่วยขึ นมา  ซึ่งประกอบไปด้วย 3 กลยุทธ์และ 4 
แผนการด้าเนินงาน (พงษ์ศักดิ์ วิทวัสชุติกุล และพิณทิพย์ ธิติโรจนะวัฒน์, 2553) ดังนี   
 กลยุทธ์แรก เป็นการด้าเนินงานเพ่ือความอยู่รอดปลอดภัยของประชาขนในปัจจุบัน  ซึ่ง
แผนการด้าเนินงานได้แก่  การวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเกี่ยวกับการเตือนภัยน ้าป่าไหลหลาก  กลยุทธ์ที่สอง
เป็นการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเกี่ยวกับมูลค่าของป่าต้นน ้าและการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น เกี่ยวกับผลกระทบที่
เกิดขึ นจากการเปลี่ยนแปลงพื นที่ป่าไปเป็นพื นที่ท้าการเกษตรชนิดต่างๆ ส่วนผลลัพธ์ที่ตามมา  
(outcome) คือความร่วมมือของประชาชน  ในการค้นหารูปแบบของการท้าการเกษตรที่เหมาะสม  
เพ่ือทดแทนพื นที่ป่าเสื่อมโทรมบริเวณต้นน ้า เช่น ป่ากินได้หรือที่เรียกว่า เกษตร 4 ชั น เป็นต้น  
ส้าหรับผลผลิตป่ากินได้ (multilayer cropping system) หรือเกษตร 4 ชั น (home garden) นั น
เป็นการน้าเอาพืชเศรษฐกิจทั งที่เป็นไม้ยืนต้น และพืชล้มลุกชนิดต่างๆ มาปลูกคละกันไปมา จน    
กระทั่งมีโครงสร้างเหนือผิวดินคล้ายคลึงป่าธรรรมชาติ  ทั งนี เพ่ือให้โครงสร้างดังกล่าวช่วยรักษาและ
ฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อมของพื นที่  โดยเฉพาะอย่างยิ่งระบบการดูดซับและระบายน ้าให้กับพื นที่ท้ายน ้า        
ในขณะเดียวกันการปลูกพืชหลายชนิดบนพื นที่เดียวกันจะก่อให้เกิดเป็นผลผลิตทางการเกษตรหลายๆ 
ชนิดอย่างพอเพียงและต่อเนื่องกันตลอดทั งปี  เป็นการลดค่าใช้จ่ายที่ท้าให้ความเป็นอยู่ของประชาชน
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ดีขึ น และกลยุทธ์ที่ 3 เป็นการร่วมกันก้าหนดการใช้ประโยชน์ที่ดินชนิดต่างๆ  อาทิป่าไม้ที่สมบูรณ์  
ป่ากินได้ (เกษตร 4 ชั น) พื นที่ปลูกพืชไร่  พื นที่ปลูกพืชสวน  พื นที่ปลูกพืชไร่โดยมีมาตรการอนุรักษ์
ดินและน ้า  พื นที่ปลูกพืชสวนโดยมีมาตรการอนุรักษ์ดินและน ้าลง ณ จุดต่างๆ ของพื นที่ต้นน ้า  ที่
ก่อให้เกิดเป็นรายได้ที่พอเพียงกับความเป็นอยู่ของประชาชนทั งหมดที่อาศัยอยู่บนพื นที่ต้นน ้า  ใน
ขณะเดียวกันท้าให้พื นที่ต้นน ้าโดยรวมทั งหมดเอื ออ้านวยให้เกิดผลผลิตน ้า (water yield) ซึ่งประกอบ
ไปด้วย  ปริมาณน ้าท่าหรือน ้าไหลในล้าธารที่พอเพียง  น ้าท่ามีคุณภาพดี  และมีช่วงระยะเวลาในการ
ไหลตลอดทั งปีให้กับประชาชนที่อาศัยอยู่ในบริเวณพื นที่ท้ายน ้า 
 ทั งนี ในการก้าหนดการใช้ประโยชน์ในที่ดินดังกล่าวนี   จะเป็นการด้าเนินงานในลักษณะของ
การวนรอบระหว่าง (1) การร่วมกันก้าหนดการใช้ประโยชน์ในที่ดินของประชาชนบนพื นที่ต้นน ้ากับ
ประชาชนที่อาศัยบริเวณท้ายน ้า และ (2) การแสดงผลของโปรแกรมช่วยตัดสินใจ (decision 
supporting system program) หรือ โปรแกรม DSS  
 ส้าหรับผลผลิต (output) ที่เกิดขึ นจากกลยุทธ์นี คือรูปแบบการใช้ประโยชน์ในที่ดิน ณ จุด
ต่างๆ  ของพื นที่ต้นน ้าที่ก่อให้เกิดผลผลิตและรายได้ที่พอเพียงกับชุมชนต้นน ้า  และมีผลท้าให้พื นที่
ต้นน ้าให้ผลผลิตน ้าที่พอเพียงกับชุมชนท้ายน ้า  ส่วนผลลัพธ์ (outcome) ที่ตามมา  นอกจากจะช่วย
ลดความขัดแย้งระหว่างชุมชนต้นน ้ากับชุมชนท้ายน ้าแล้ว  ยังก่อให้เกิดการเกื อกูลซึ่งกันและกัน
ระหว่างชุมชนทั งสองอีกด้วย  
 
 2.1.5 แนวคิดแผนยุทธศาสตร์การจัดการน้ า และพระราชบัญญัติทรัพยากรน้ า  
  2.1.5.1 ยุทธศาสตร์การจัดการน้ า ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 136 ตอนพิเศษ 234 ง 
(2562) ระบุว่า “น ้า” เป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าของโลก รวมถึงเป็นปัจจัยการผลิตที่ส้าคัญในระบบ
เศรษฐกิจอย่างไรก็ตามจากการแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติด้านน ้า
บ่อยครั งและรุนแรงมากขึ น พร้อมทั งการเพ่ิมขึ นของชุมชนเมืองการขยายตัวของเศรษฐกิจและ
อุตสาหกรรม ส่งผลให้เกิดภาวะการขาดแคลนน ้า ภาวะน ้าท่วม มลพิษทางน ้า ดังนั น เพ่ือให้การ
บริหารจัดการทรัพยากรน ้าของประเทศเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 
ปี (พ.ศ. 2561-2580) คณะกรรมการทรัพยากรน ้าแห่งชาติ (กนช.) จึงแต่งตั งคณะอนุกรรมการ
ยุทธศาสตร์การบริหารจัดการทรัพยากรน ้า เพ่ือปรับปรุงยุทธศาสตร์การบริหารจัดการทรัพยากรน ้า 
12 ปีเป็นแผนแม่บทการบริหารจัดการทรัพยากรน ้า 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) ให้มีความเหมาะสม
สอดคล้องและตอบสนองเป้าหมายตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) (แผนระดับ 1) และ
แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ (แผนระดับ 2) ภายใต้ประเด็นที่ 19 การบริหารจัดการน ้าทั งระบบ 
ซึ่งคณะรัฐมนตรีได้มีมติเมื่อวันที่ 18 มิถุนายน 2562 เห็นชอบแผนแม่บทการบริหารจัดการทรัพยากร
น ้า 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) (ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 136 ตอนพิเศษ 234 ง, 2562) โดยมี
วัตถุประสงค์ดังนี  
 1) เพ่ือเป็นกรอบและแนวทางในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาทรัพยากรน ้าของประเทศ ที่มี
ผลกระทบรุนแรงต่อประชาชน สนับสนุนด้านเศรษฐกิจและสังคม ที่ต้องเร่งด้าเนินการอย่างต่อเนื่อง 
(ปี 2561-2580) สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาและเป้าหมายตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.  
2561-2580)  โดยระยะเวลา 5 ปีแรก (ปี 2561-2565) ต้องแก้ไขปัญหาที่ส้าคัญได้อย่างเป็นรูปธรรม 
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 2) เพื่อพัฒนาการจัดการน ้าเชิงลุ่มน ้าทั งระบบ เพิ่มความม่ันคงด้านน ้าของประเทศ โดยจัดให้
มีน ้าสะอาดใช้ทุกครัวเรือนในชุมชนของชนบทและการเจริญเติบโตของเขตเมือง การป้องกัน ฟ้ืนฟู 
รักษาเขตต้นน ้า สภาพสิ่งแวดล้อม ล้าน ้าและแหล่งน ้าธรรมชาติ 
 3) เพื่อเพ่ิมผลิตภาพของน ้าทั งระบบ โดยการจัดหาน ้าและใช้น ้าอย่างประหยัด รู้คุณค่า และ 
สร้างมูลค่าเพ่ิมจากการใช้น ้าให้ทัดเทียมระดับสากล รองรับการเติบโตของเศรษฐกิจและสังคมใน
อนาคต ทั งภาคเกษตรกรรม อุตสาหกรรม บริการและพลังงาน 
 4) เพ่ือจัดระบบการจัดการภัยพิบัติจากน ้าให้สามารถลดความสูญเสีย ลดความเสี่ยงจากภัย
พิบัติที่เกิดจากน ้าตามหลักวิชาการ มีประสิทธิภาพ และแบ่งตามลักษณะของแต่ละลุ่มน ้า พื นที่ ให้อยู่
ในขอบเขตที่ควบคุมและให้สามารถฟ้ืนตัวได้ในเวลาอันสั น 
 5) เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการ มีการจัดหาและใช้น ้าที่สมดุล ทันสมัย ทันการณ์ 
และสร้างความเป็นธรรม ใช้มาตรการทั งทางโครงสร้าง กฎระเบียบ องค์กรการจัดการ การจัดการ
ข้อมูล การเตือนภัย การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม ให้สามารถขับเคลื่อนงานภายใต้แผนแม่บทด้านน ้า
และงานตามพระราชบัญญัติทรัพยากรน ้า 
  โดยได้ก้าหนดวิสัยทัศน์การพัฒนาตามแผนแม่บทการบริหารจัดการทรัพยากรน ้า 20 ปี (พ.ศ. 
2561-2580) ไว้ดังนี  “ทุกหมู่บ้านมีน ําสะอาดอุปโภค บริโภค น ําเพื่อการผลิตมั่นคง ความเสียหายจาก
อุทกภัยลดลง คุณภาพน ําอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน บริหารจัดการน ําอย่างยั่งยืน ภายใต้การพัฒนาอย่าง
สมดุลโดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน” และเพ่ือให้บรรลุตามวิสัยทัศน์ข้างต้น จึงได้ก้าหนดแผน
แม่บทการบริหารจัดการทรัพยากรน ้า 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) 6 ด้าน (ตารางท่ี 1) คือ 
 
ตารางท่ี 2.1 แผนแม่บทการบริหารจัดการทรัพยากรน ้า 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) 
แผนแม่บท เป้าประสงค์ 
ด้านที่ 1 การจัดการน้ า 
อุปโภค บริโภค 

จัดหาน ้าสะอาดเพ่ือการอุปโภคบริโภคให้แก่ชุมชน ครบทุกหมู่บ้านหรือทุก
ครัวเรือน ชุมชนเมือง แหล่งท่องเที่ยวส้าคัญ และพื นที่เศรษฐกิจพิเศษ รวมทั ง
การจัดหาแหล่งน ้าส้ารองในพื นที่ซึ่งขาดแคลนแหล่งน ้าต้นทุน พัฒนาน ้าดื่มให้ได้
มาตรฐานในราคาที่ เหมาะสม และการประหยัดน ้า โดยลดการใช้น ้ าภาค
ครัวเรือน ภาคบริการ และภาคราชการ 

ด้านที่  2 การสร้างความ
ม่ันคงของน้ าภาคการผลิต 

พัฒนาแหล่งเก็บกักน ้าและระบบส่งน ้าใหม่ให้เต็มศักยภาพ พร้อมทั งการจัดหาน ้า
ในพื นที่เกษตรน ้าฝน เพ่ือขยายโอกาสจากศักยภาพโครงการขนาดเล็กและลด
ความเสี่ยงในพื นที่ไม่มีศักยภาพ ลดความเสี่ยง ความเสียหายลง ร้อยละ 50 
รวมถึงการเพ่ิมผลิตภาพและปรับโครงสร้างการใช้น ้า โดยด้าเนินการร่วมกับ
ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน และด้านการสร้าง
โอกาสและความเสมอภาคทางสังคมเพ่ือยกระดับผลิตภาพด้านน ้าทั งระบบ 

ด้านที่ 3 การจัดการ 
น้ าท่วมและอุทกภัย 

เพ่ิมประสิทธิภาพการระบายน ้า การจัดระบบป้องกันน ้าท่วมชุมชนเมือง การ
จัดการพื นที่น ้าท่วมและพื นที่ชะลอน ้า รวมทั งการบรรเทาอุทกภัยในเชิงพื นที่
อย่างเป็นระบบในระดับลุ่มน ้าและพื นที่วิกฤต (Area based) ลุ่มน ้าขนาดใหญ่ 
ลุ่มน ้าสาขา ลดความเสี่ยงและความรุนแรงลงไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 

ด้านที่ 4 การจัดการ 
คุณภาพน้ า และอนุรักษ์

พัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพระบบรวบรวมและระบบบ้าบัดน ้าเสียรวมของชุมชน 
การน้าน ้าเสียกลับมาใช้ใหม่ ป้องกันและลดการเกิดน ้าเสียต้นทาง การควบคุม
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ทรัพยากรน้ า ปริมาณการไหลของน ้าเพ่ือรักษาระบบนิเวศ พร้อมทั งพื นฟูแม่น ้า ล้าคลอง และ
แหล่งน ้ าธรรมชาติที่มีความส้าคัญในทุกมิติ เพ่ือการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูและใช้
ประโยชน์ทั่วประเทศ 

ด้านที่ 5 การอนุรักษ์ 
ฟื้นฟูสภาพป่าต้นน้ า 
ที่เสือ่มโทรม และ 
ป้องกันการพังทลาย 
ของดิน 

อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู พื นที่ป่าต้นน ้าที่ เสื่อมโทรม การป้องกัน และลดการชะล้าง
พังทลายของดินในพื นที่ต้นน ้าและพื นที่ลาดชัน 

ด้านที่ 6 การบริหาร 
จัดการ 

จัดตั งองค์กรด้านการบริหารจัดการทรัพยากรน ้า (คณะกรรมการทรัพยากรน ้า
แห่งชาติ คณะกรรมการลุ่มน ้า ฯลฯ) ปรับปรุงกฎหมายให้ทันสมัย ส่งเสริมความ
ร่วมมือระหว่างประเทศเชื่อมโยงประเด็นการพัฒนาและการหาแหล่งเงินทุน 
พัฒนาระบบฐานข้อมูลประกอบการตัดสินใจ (คลังน ้าชาติ) สนับสนุนองค์กรลุ่ม
น ้า สนับสนุนการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างภาครัฐและเอกชน การบริหารจัดการ
ชลประทาน การศึกษาวิจัย เตรียมความพร้อม ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์และ
การมีส่วนร่วมของประชาชนและภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง สร้างจิตส้านึกในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรน ้า พัฒนางานวิจัยนวัตกรรม และเทคโนโลยีสนับสนุนการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมในภาคการบริการและการผลิต รวมถึงพัฒนารูปแบบเพื่อยกระดับ
การจัดการน ้าในพื นที่และลุ่มน ้า (เชื่อมโยงการตลาด พลังงาน การผลิต และของ
เสีย) 

  
 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) และแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ ใน
ประเด็นการบริหารจัดการน ้าทั งระบบ (พ.ศ. 2561 – 2580) จะเป็นกรอบหลักของการพัฒนา
ประเทศไทยให้มีความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน โดยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ เป็น
เครื่องมือหรือกลไกที่ส้าคัญ ในการถ่ายทอดยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) ไปสู่การ
ปฏิบัติและขับเคลื่อนให้บรรลุเป้าหมายในระยะยาวที่ก้าหนดไว้ แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 มียุทธศาสตร์
ทีเ่กี่ยวข้องกับการบริหารจัดการทรัพยากรน ้าคือ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การเติบโตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน และมีแนวทางการพัฒนาที่เกี่ยวข้อง คือ 1) การรักษาฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
สร้างสมดุลการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนและเป็นธรรม 2) เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหาร
จัดการทรัพยากรน ้าเพ่ือให้เกิดความม่ันคง สมดุล และยั่งยืน 3) การบริหารจัดการ เพ่ือลดความเสี่ยง 
ด้านภัยพิบัติ และได้จัดท้าทิศทางการพัฒนาภาคในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 เพ่ือเป็นเครื่องมือใน
การแปลงแผนไปสู่การปฏิบัติ การก้าหนดทิศทางการพัฒนาเชิงพื นที่ตามศักยภาพภูมิสังคมของแต่ละ
ภาค ทั ง 6 ภาค ซึ่งในด้านการบริหารจัดการทรัพยากรน ้าได้ก้าหนดทิศทางการพัฒนาด้านน ้าในแต่ละ
ภาคไว้ให้สอดคล้องและสนับสนุนกัน (ตารางท่ี 2) 
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ตารางที่ 2.2 ทิศทางการพัฒนาภาคตามแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 และแผนแม่บทการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน ้า 
แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 12 แผนแม่บทการบริหารจัดการทรัพยากรน้ า 
1) ภาคเหนือ 
 (1) พัฒนาการท่องเที่ยวและธุรกิจ
บริการต่อเนื่อง 
 (2) ใช้โอกาสจากเขตเศรษฐกิจพิเศษ
เชื่อมกับโครงการความร่วมมือต่าง ๆ 
ในอนุภูมิภาค 
 (3) เป็นฐานการผลิตเกษตรอินทรีย์
และปลอดภัย เชื่อมสู่ อุตสาหกรรม
เกษตรแปรรูป เพ่ิมมูลค่า 
 (4) พัฒนาคุณภาพชีวิต แก้ไขปัญหา
ความยากจน 
 (5) อนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าต้นน ้ า จัด 
ระบบการบริห ารจั ดการน ้ า  และ
ป้องกันแก้ไขปัญหาหมอกควัน 

1) ภาคเหนือ 
 (1) อนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าต้นน ้าและการจัดการการใช้ประโยชน์
ในเขตต้นน ้า เพ่ือสร้างความสมดุล และลดผลกระทบจาก
ทรัพยากรน ้า และรักษาสภาพธรรมชาติที่เป็นจุดเด่นด้าน
การท่องเที่ยวในพื นที่ภาคเหนือตอนบน 
 (2) พัฒนาแหล่งเก็บกักน ้าเพ่ือเพ่ิมปริมาณน ้าต้นทุน 
ส้าหรับเมืองหลัก พื นที่เศรษฐกิจพิเศษ และสนับสนุนชุมชน
ที่มีรายได้ต่้า 
 (3) การบรรเทาอุทกภัยน ้าหลากฉับพลันที่ลาดเชิงเขา ดิน
โคลนถล่ม โดยเพ่ิมประสิทธิภาพด้านการเตือนภัย การ
ปรับตัว และเผชิญเหตุ 
 (4) การวางแผนระยะยาว สร้างความสมดุลระหว่างการใช้
ที่ดินต้นน ้าและท้ายน ้าเพ่ือลดผลกระทบจากภัยแล้งและ
อุทกภัย 

2) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 (1) จัดการน ้าให้เพียงพอต่อการพัฒนา
เศรษฐกิจและคุณภาพชีวิตที่ยั่งยืน เพ่ือ
เตรียมพร้อมการพัฒนาเศรษฐกิจใน
อนาคต เช่น เศรษฐกิจชีวภาพ การ
เสริมสร้างความเข้มแข็ง 
 (2) แก้ไขปัญหาความยากจน พัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้มีรายได้น้อย 
 (3 ) ส ร้ า งค วาม เข้ ม แข็ งของฐาน 
เศรษฐกิจ ควบคู่กับการแก้ไขปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 (4) พัฒนาโครงข่ายคมนาคมขนส่งที่
เชื่อมโยงพื นที่เศรษฐกิจหลักภาคกลาง 
แล ะ พื น ที่ ร ะ เบี ย ง เศ รษ ฐกิ จ ภ าค
ตะวันออก (EEC) 
 (5) สร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ
ตามแนวชายแดนและแนวระเบียง
เศรษฐกิจ 

2) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 (1) พัฒนาแหล่งน ้าต้นทุนและผันน ้าสนับสนุนภาคเกษตร 
เพ่ือยกระดับรายได้ภาคการเกษตร และการพัฒนาพื นที่เขต
เศรษฐกิจพิเศษ 
 (2) การพัฒนาในพื นที่เกษตรน ้าฝนในพื นที่ที่มีศักยภาพ 
เช่น แหล่งน ้าขนาดเล็ก แหล่งน ้าธรรมชาติ แหล่งน ้าบาดาล 
ให้สามารถท้าการเกษตรยังชีพ และฤดูแล้งได้บางส่วน 
 (3) จัดระบบอนุรักษ์ดินและน ้า ในพื นที่เกษตรอาศัยน ้าฝน
ที่ไม่มีศักยภาพพัฒนาแหล่งน ้า 
 (4) การบริหารจัดการน ้าแบบบูรณาการ การแก้ไขปัญหา
อุทกภัย โดยการบริหารจัดการพื นที่น ้าท่วมซ ้าซาก การ
แก้ไขปัญหาภัยแล้งโดยการส่งเสริมการเกษตรแบบครบ
วงจร 
 (5) การบริหารจัดการพื นที่เกษตร (Zoning) ในพื นที่ที่มี
ศักยภาพการพัฒนาด้านน ้าต่้า หรือศักยภาพของดินไม่
เหมาะสม 

3) ภาคกลาง 
 (1) พัฒนากรุงเทพฯ เป็นมหานคร
ทันสมัยระดับโลก 

3) ภาคกลาง 
 (1) พัฒนาแหล่งน ้าต้นทุนและระบบการจัดสรรน ้า เพ่ือ
รองรับการเป็นพื นที่เศรษฐกิจส้าคัญอันดับหนึ่งของประเทศ
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 (2) พัฒนาคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวที่มี
ชื่อเสียงระดับนานาชาติ และเชื่อมโยง
กระจายแหล่งท่องเที่ยว 
 (3) ยกระดับการสินค้าเกษตรและ
อุ ต ส าห ก ร รม  โด ย ใช้ น วั ต ก ร รม 
เทคโนโลยี และความคิดสร้างสรรค์ 
 (4 ) บริห ารจัดการน ้ า  ทรัพยากร 
ธรรมชาติ และความสมดุลของระบบ
นิเวศ 
 (5) เปิดประตูการค้า การลงทุน การ
ท่องเที่ยวเชื่อมโยงทวาย – ภาคกลาง - 
EEC 
 (6) พัฒนาเชื่อมโยงเศรษฐกิจและ
สังคมกับทุกภาค 

และการขยายตัวในอนาคต 
 (2) วางแผนและขับเคลื่อนโครงการบรรเทาอุทกภัยลุ่มน ้า
เจ้าพระยาและท่าจีนตอนล่าง รวมถึงการป้องกันเมืองและ
พื นที่เศรษฐกิจครอบคลุมพื นที่ทั งหมด 
 (3) ปรับปรุงล้าน ้าสายหลัก เพ่ือการคมนาคมและการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการระบายน ้า 
 (4) การบริหารจัดการน ้า ให้สมดุลกับน ้าต้นทุน (การ
วางแผนจัดสรรน ้ารายฤดู) 
 (5) การวางแผนพัฒนาระบบจัดการน ้าในพื นที่ภาคกลาง
ตอนล่าง ในระยะ 30 ปี (พ.ศ. 2592) 

4) ภาคตะวันออก 
 (1) พัฒนาพื นที่ระเบียงเศรษฐกิจภาค
ตะวันออก (EEC) ให้ทันสมัยที่สุดใน
ภูมิภาคอาเซียน 
 (2) เป็นแหล่งผลิตอาหารคุณภาพ 
มาตรฐานสากล 
 (3 ) ปรับปรุงมาตรฐานสินค้าและ
บริการท่องเที่ยว 
 (4) พัฒนาพื นที่เศรษฐกิจชายแดน ให้
เป็ นป ระตู เศ รษ ฐกิ จ เชื่ อ ม โย งกั บ
ประเทศเพ่ือนบ้าน 
 (5) เร่งแก้ปัญหาจัดระบบการบริหาร
จัดการมลพิษ 

4) ภาคตะวันออก 
 (1) พัฒนาแหล่งน ้า โครงข่ายน ้า และจัดหาน ้าทางเลือก
ใหม่เพ่ือรองรับพื นที่ระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก (EEC) 
และเขตเศรษฐกิจพิเศษ 
 (2) พัฒนาระบบประปาเมือง เพ่ือรองรับการขยายตัวของ
ชุมชนเมือง และภาคการท่องเที่ยว 
(3) บริหารจัดการน ้าเพ่ือสนับสนุนภาคเกษตรและภาค
เศรษฐกิจ พร้อมทั งการวางแผนจัดสรรน ้ารายภาคการผลิต
และรายฤด ู
 (4) การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้น ้า ปรับโครงสร้างการใช้
น ้า เพ่ิมผลิตภาพการใช้น ้าภาคอุตสาหกรรม และภาค
เกษตร 
 (5) ส่งเสริมและสนับสนุนการลดและการน้ากลับมาใช้ใหม่
ในภาคอุตสาหกรรมและภาคเกษตร 

5) ภาคใต้ 
 (1) พัฒนาการท่องเที่ยวของภาค ให้
เป็นแหล่งท่องเที่ยวคุณภาพชั นน้าของ
โลก 
 (2) พัฒนาอุตสาหกรรมการแปรรูป
ยางพารา และปาล์มน ้ามันแห่งใหม่ของ
ประเทศ 
 (3) พัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรหลัก
ของภาค 
 (4) พัฒนาโครงสร้างพื นฐาน สนับสนุน

5) ภาคใต้ 
 (1) พัฒนาแหล่งน ้าเพ่ือเมืองท่องเที่ยวส้าคัญ และพื นที่
เกาะ 
 (2) พัฒนาแหล่ งน ้ าเฉพาะพื นที่  เพ่ือสนับสนุนภาค
การเกษตร อุตสาหกรรมแปรรูป และพื นที่เขตเศรษฐกิจ
พิเศษ 
 (3) บรรเทาอุทกภัยในพื นที่เศรษฐกิจส้าคัญ และที่เป็น
อุปสรรคต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ได้แก่ เมืองหลัก 
เมืองท่องเที่ยวส้าคัญ และพื นที่น ้าท่วมเสียหายรุนแรง 
 (4) จัดการระบบอนุรักษ์ดินและน ้าในพื นที่เกษตรเพ่ือลด
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การท่องเที่ยว พัฒนาเขตอุตสาหกรรม 
และเชื่อมโยงการค้าในอาเซียน 

ผลกระทบจากอุทกภัยและภัยแล้ง 

6) ภาคใต้ชายแดน 
 (1) พัฒนาอุตสาหกรรมเกษตร และ
อุตสาหกรรมแปรรูปการเกษตร สร้าง
ความมั่นคงภาคการผลิต 
 (2) พัฒนาเมือง สุ ไหงโก -ลก และ
เมืองเบตง ให้ เป็นเมืองการค้า และ
เมืองท่องเที่ยวชายแดน 
 (3) เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับ
ชุมชน 

6) ภาคใต้ชายแดน 
 (1) พัฒนาแหล่งน ้า เพ่ือสนับสนุนอุตสาหกรรมเกษตรและ
อุตสาหกรรมแปรรูปเกษตรกรรม 
 (2) พัฒนาระบบประปา เพ่ือพัฒนาแหล่งการค้า และ
ท่องเที่ยวชายแดน (เมืองสุไหงโก-ลก เมืองเบตง เมือง
ปัตตานี และเมืองนราธิวาส) 
 (3) ป้องกันน ้ าท่ วมชุมชนเมือง เมืองศูนย์กลางการ
ท่องเที่ยว และพื นที่เศรษฐกิจส้าคัญ 

 
  2.1.5.2 พระราชบัญญัติทรัพยากรน้ า พ.ศ. 2561 (ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 135 
ตอนที่ 112 ก, 2561) ให้นิยามที่ส้าคัญดังต่อไปนี  
 “น ้า” ความหมายว่า น ้าในบรรยากาศ น ้าบนผิวดิน น ้าใต้ดิน และน ้าทะเล 
 “ทรัพยากรน ้า” ความหมายว่า น ้า ทรัพยากรน ้าสาธารณะ แหล่งต้นน ้าล้าธาร แหล่งกักเก็บ
น ้า คลองส่งน ้า พื นที่ทางน ้าหลาก ไม่ว่าจะเกิดขึ นตามธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ น และสิ่งอ่ืนที่ใช้
เพ่ือการบริหารจัดการน ้า และให้หมายความรวมถึงน ้าจากแหล่งน ้าระหว่างประเทศและแหล่งน ้า
ต่างประเทศท่ีประเทศไทยอาจน้ามาใช้ประโยชน์ได้ 
 “ทรัพยากรน ้าสาธารณะ” หมายความว่า น ้าในแหล่งน ้าที่ประชาชนใช้หรือที่สงวนไว้ให้
ประชาชนใช้ร่วมกัน หรือโดยสภาพประชาชนอาจใช้ประโยชน์ร่วมกัน และให้หมายความรวมถึงแม่น ้า 
ล้าคลอง ทางน ้า บึง แหล่งน ้าใต้ดิน ทะเลสาบ น่านน ้าภายใน ทะเลอาณาเขต พื นที่ชุ่มน ้า แหล่งน ้า
ตามธรรมชาติอ่ืน ๆ แหล่งน ้าที่รัฐจัดสร้างหรือพัฒนาขึ นเพ่ือให้ประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกัน แหล่ง
น ้าระหว่างประเทศที่อยู่ภายในเขตประเทศไทยซึ่งประชาชนน้ามาใช้ประโยชน์ได้ ทางน ้าชลประทาน
ตามกฎหมายว่าด้วยการชลประทาน และน ้าบาดาลตามกฎหมายว่าด้วยน ้าบาดาล 
 “การใช้น ้า” หมายความว่า การด้าเนินกิจกรรมในทรัพยากรน ้าสาธารณะเพ่ือการอุปโภค 
บริโภค การรักษาระบบนิเวศ จารีตประเพณี การบรรเทาสาธารณภัย เกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม การท่องเที่ยว คมนาคม การประปา การผลิตพลังงาน หรือเพ่ือประโยชน์อื่นใด ไม่ว่าจะ
ท้าให้น ้ามีปริมาณเปลี่ยนไปหรือไม่ก็ตาม 
 “ลุ่มน ้า” หมายความว่า บริเวณพื นที่ซึ่งครอบคลุมล้าน ้าธรรมชาติซึ่งเป็นแหล่งที่รวมน ้า 
ให้ไหลลงสู่ล้าน ้าตามท่ีก้าหนดโดยพระราชกฤษฎีกา 
 “ภาวะน ้าแล้ง” หมายความว่า สภาวะที่ปริมาณน ้า ปริมาณการไหลของน ้าหรือระดับน ้า
ลดลงอย่างต่อเนื่องจนอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อการด้ารงชีวิตของคน สัตว์ และพืชที่อยู่ในพื นที่ใด
พื นที่หนึ่ง  
 “ภาวะน ้าท่วม” หมายความว่า สภาวะที่ปริมาณน ้า ปริมาณการไหลของน ้าหรือระดับน ้า
เพ่ิมขึ นอย่างต่อเนื่อง หรือไหลหลาก หรือฉับพลันจนอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อการด้ารงชีวิตของคน 
สัตว์ และพืชที่อยู่ในพื นที่ใดพื นที่หนึ่ง แต่ไม่รวมถึงภาวะน ้าขึ นและน ้าลงซึ่งเป็นปรากฏการณ์ปกติตาม
ธรรมชาติ  
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 “ผังน ้า” หมายความว่า แผนที่หรือแผนผังแสดงระบบทางน ้าที่มีน ้าไหลผ่าน ซึ่งเชื่อมโยงกัน 
ตั งแต่ต้นน ้าจนถึงทางออกสู่พื นที่แหล่งน ้า ทะเล หรือทางออกทางน ้าระหว่างประเทศ ซึ่งระบบทางน ้า
ดังกล่าวครอบคลุมทั งแม่น ้า ล้าคลอง ห้วย หนอง บึง กุด ป่าบุ่ง ป่าทาม พื นที่ชุ่มน ้า พื นที่แหล่งกัก
เก็บน ้า พื นที่ทางน ้าหลาก พื นที่น ้านอง พื นที่ลุ่มต่้า ทางน ้าหรือพื นที่อ่ืนใดที่มีลักษณะท้านองเดียวกัน
ไม่ว่าจะเกิดขึ นตามธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ น โดยทางน ้าดังกล่าวอาจมีน ้าไหลผ่านตลอดทั งปีหรือ
บางช่วงเวลาก็ได้ 
 พระราชบัญญัติทรัพยากรน ้า พ.ศ. 2561 มีสาระส้าคัญที่ขอกล่าวไว้บางหมวดบางมาตรา
ดังต่อไปนี  
 
หมวด 1 ทรัพยากรน้ า  
 มาตรา 6 รัฐมีอ้านาจใช้ พัฒนา บริหารจัดการ บ้ารุงรักษา ฟื้นฟู และอนุรักษ์ทรัพยากรน ้า
ให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างสมดุลและยั่งยืน ทั งนี ตามหลักเกณฑ์ท่ีก้าหนดไว้ในพระราชบัญญัตินี  
โดยอาจเปลี่ยนแปลงรูปร่างของแหล่งน ้า หรือขยายพื นที่ของแหล่งน ้าก็ได้ แต่ถ้าเป็นการลดพื นที่หรือ
ให้เลิกใช้เพื่อประโยชน์สาธารณะต้องด้าเนินการถอนสภาพตามประมวลกฎหมายที่ดิน 
 เพ่ือประโยชน์ในการบริหารทรัพยากรน ้าสาธารณะที่มิใช่ทางน ้าชลประทานตามกฎหมาย 
ว่าด้วยการชลประทาน และน ้าบาดาลตามกฎหมายว่าด้วยน ้าบาดาล นายกรัฐมนตรีอาจประกาศใน 
ราชกิจจานุเบกษาก้าหนดให้หน่วยงานของรัฐหรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใดเป็นผู้รับผิดชอบ
ควบคุมดูแลและบ้ารุงรักษาทรัพยากรน ้าสาธารณะแห่งใดก็ได้ 
 ให้หน่วยงานของรัฐหรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่รับผิดชอบตามวรรคสอง มีอ้านาจออก
ระเบียบหรือข้อบัญญัติท้องถิ่น แล้วแต่กรณี เพ่ือก้าหนดหลักเกณฑ์การเข้าใช้สอยทรัพยากรน ้า
สาธารณะนั นตามกรอบแนวทางที่คณะกรรมการทรัพยากรน ้าแห่งชาติก้าหนดโดยหลักเกณฑ์ดังกล่าว
ต้องมิใช่หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการจัดสรรน ้าและการใช้น้าตามท่ีก้าหนดไว้ในหมวด ๔ การจัดสรรน ้าและ
การใช้น ้า 
หมวด 2 สิทธิในน้ า 
 มาตรา 7 ทรัพยากรน ้าสาธารณะเป็นของส่วนรวม บุคคลมีสิทธิใช้หรือเก็บกักน ้าได้เท่าที่ 
จ้าเป็นแก่ประโยชน์ในกิจกรรมหรือในที่ดินของตน โดยไม่เป็นเหตุให้เกิดความเดือดร้อนหรือเสียหาย
แก่บุคคลอ่ืนซึ่งอาจใช้น ้านั น ทั งนี  เว้นแต่พระราชบัญญัตินี  หรือกฎกระทรวง ระเบียบ หรือประกาศที่
ออกตามความในพระราชบัญญัตินี  หรือกฎหมายอื่นบัญญัติไว้เป็นอย่างอ่ืน 
หมวด 3 องค์กรบริหารจัดการทรัพยากรน้ า 
 ส่วนที่ 4 องค์กรผู้ใช้น้ า 
 มาตรา 38 บุคคลซึ่งใช้น ้าในบริเวณใกล้เคียงกันและอยู่ในเขตลุ่มน ้าเดียวกันมีสิทธิรวมตัวกัน
จดทะเบียนก่อตั งองค์กรผู้ใช้น ้าเพ่ือประโยชน์ร่วมกันเกี่ยวกับการใช้ การพัฒนา การบริหารจัดการ 
การบ้ารุงรักษา การฟ้ืนฟู และการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้าในหมู่สมาชิกขององค์กรผู้ใช้น ้า  
 วัตถุประสงค์ หน้าที่และอ้านาจ และการด้าเนินงานขององค์กรผู้ใช้น ้า รวมทั งหลักเกณฑ์ 
ขั นตอน และวิธีการก่อตั งองค์กรผู้ ใช้น ้ าให้ เป็นไปตามที่ ก้าหนดในกฎกระทรวงที่ออกโดย
นายกรัฐมนตรี 
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แผนพัฒนาจังหวัดล าปาง 5 ปี (พ.ศ.2561 – 2565) ฉบับทบทวน ปี 2563 
 คณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการจังหวัดล้าปาง (2562) ได้เสนอทิศทางพัฒนา
จังหวัดล้าปางจากการวิเคราะห์ศักยภาพของจังหวัดล้าปาง พบว่า โอกาสและศักยภาพของจังหวัด
ล้าปาง ที่มีอยู่นั นสามารถน้าไปสู่การพัฒนาในด้านต่าง ๆ โดยสรุปคือ การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ ซึ่งให้ความส้าคัญกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น เน้นย ้าถึงความผูกพันของนักท่องเที่ยว
กับสถานที่ท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวได้มีประสบการณ์แท้จริงจากการเรียนรู้ในพื นที่ท่องเที่ยว ท้าให้
เกิดความจดจ้าและประทับใจในแหล่งท่องเที่ยว และค้านึงถึงสิ่งแวดล้อมเป็นส้าคัญ การเน้นเกษตร
ปลอดภัย เกษตรอินทรีย์ และเกษตรแปรรูป ซึ่งเป็นมิตรต่อสุขภาพ พัฒนาให้เกษตรกรผลิตสินค้า
การเกษตรที่มีคุณภาพ ท้าน้อยได้มาก รวมไปถึงการพัฒนาการผลิตสินค้า อัตลักษณ์อุตสาหกรรมหัตถ
อุตสาหกรรม ผลิตภัณฑ์ชุมชน หัตถอุตสาหกรรม โดยเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้า และพัฒนาให้ประชาชนมี
สังคมและคุณภาพชีวิตที่ดี มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ส้าหรับในปีงบประมาณ 2563 ได้ 
ก้าหนดแนวทางและจุดเน้นการพัฒนา เป็น 9 วาระ “ล้าปาง สร้างสรรค ์ปันสุข” ประกอบด้วย 
 ประเด็นที ่1 เมืองเกษตรสุขภาพ/เกษตรคุณภาพ 
 ประเด็นที ่2 เมืองสับปะรด 
 ประเด็นที ่3 เกษตรผสมผสาน/วนเกษตร 
 ประเด็นที ่4 นครปศุสัตว์ 
 ประเด็นที ่5 ล้าปางเมืองเซรามิกและหัตถอุตสาหกรรม 
 ประเด็นที ่6 เมืองท่องเที่ยว 
 ประเด็นที ่7 การบริหารจัดการน ้า 
 ประเด็ฯท่ี 8 การขยายผลโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด้าร ิ
 ประเด็นที ่9 การแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน ขจัดความยากจน 
       ลดความเหลื่อมล ้าแบ่งปันความสุข 
ซึ่งน้ามาสู่การให้นิยามภายใต้วิสัยทัศน์ “ล้าปางเมืองน่าอยู่ นครแห่งความสุข” ให้มีความชัดเจน 
ในแนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนายิ่งขึ น 
วิสัยทัศน์จังหวัดล าปาง (Vision) “ล้าปางเมืองน่าอยู่ นครแห่งความสุข” 
 นิยาม : จังหวัดล้าปางมุ่งไปสู่การเป็นเมืองน่าอยู่ด้วยการพัฒนาเศรษฐกิจบนพื นฐานของ
เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ โดยครอบคลุมทั งด้านการท่องเที่ยว การค้า การบริการ และการเกษตร และ
เป็นนครแห่งความสุข ด้วยคุณภาพชีวิตที่ดีขึ นของประชาชนทุกกลุ่มทุกช่วงวัย ภายใต้การจัดระบบ
สวัสดิการทางสังคมถ้วนหน้า การเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  ประชาชนมีความมั่นคงปลอดภัย มี
ทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์และสภาพแวดล้อมที่ดี  โดยยึดแนวทางการพัฒนาในทุกมิติตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีเป้าหมายระยะแรกของการพัฒนาที่เน้นการพัฒนาภายใต้
แนวคิด “ชุมชนวิถีพอเพียง เมืองเศรษฐกิจสร้างสรรค์” 
พันธกิจ 

1. สนับสนุนอ้านวยความสะดวกและเสริมสร้างบรรยากาศที่เอื อต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ
ภายในจังหวัดให้สามารถเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจบนพื นฐานของเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ 

2. พัฒนายกระดับขีดความสามารถในการประกอบการของวิสาหกิจขนาดกลางขนาดย่อม
และวิสาหกิจชุมชนให้มีประสิทธิภาพสามารถแข่งขันได้ในตลาดการค้าประชาคมเศรษฐกิจอาเซี ยน
และตลาดโลก 
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3. ส่งเสริมและพัฒนาช่องทางจัดจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์และบริการของวิสาหกิจขนาดกลาง
ขนาดย่อม และวิสาหกิจชุมชนทั งภาคผลิต ภาคบริการ และพาณิชยกรรมทั งภายในและภายนอก
ประเทศ 

4. ส่งเสริมให้มีการผลิตและจ้าหน่ายสินค้าเกษตรและเกษตรแปรรูปคุณภาพสากลสร้าง
มูลค่าเพ่ิม สอดคล้องกับความต้องการของตลาดทั งภายในและต่างประเทศ 

5. ก้าหนดนโยบายจัดท้าแผนงานเตรียมความพร้อมด้านโครงสร้างทางกายภาพ บุคลากร 
และการบริหารจัดการในการพัฒนาพื นที่ของจังหวัดให้เป็นศูนย์กระจายสินค้าที่ได้มาตรฐาน 

6. พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนและสังคมล้าปางให้มีความเข้มแข็ง มีภูมิคุ้มกัน รัก
วัฒนธรรมท้องถิ่น และถ่ินก้าเนิดตามวิถีล้าปาง โดยด้ารงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

7. เสริมสร้างพัฒนาขีดความสามารถในการรักษาชีวิต ทรัพย์สิน และความมั่นคงของคนใน
จังหวัด ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและชุมชนในการสร้างความเข้มแข็ง มั่นคง ตลอดจน
การเผ้าระวังและป้องกันภัยในชุมชน 

8. สนับสนุนส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนในสังคมมีการด้าเนินงานการบริหารจัดการในทุกระดับให้
โปร่งใส และเป็นธรรมภายใต้หลักธรรมาภิบาล 
เป้าประสงค์รวม 

1. เพ่ือสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยเน้นส่งเสริมการท่องเที่ยว การค้าการลงทุน 
และการเกษตร ที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนตามศักยภาพของพื นที่  และแก้ไขปัญหา
ความยากจนด้วยการเสริมสร้างอาชีพสนองตอบต่อความต้องการของตลาด 

2. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนจังหวัดล้าปางทุกกลุ่มทุกช่วงวัย ในด้านการพัฒนา
สังคมและสวัสดิการสังคม อย่างทั่วถึงและเป็นธรรม 

3. เพ่ือเสริมสร้างจังหวัดล้าปางให้เป็นสังคมที่มั่นคง ประชาชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ภายใต้
กลไกการเชื่อมประสานความสัมพันธ์ปรองดองที่มีประสิทธิภาพ 

4. เพ่ือสร้างฐานทรัพยากรธรรมชาติให้อุดมสมบูรณ์ สู่วิถีการด้ารงชีวิตที่ยั่งยืนของประชาชน
และคุณภาพท่ีดีของสิ่งแวดล้อม 
 
 
 
  วราวรรณ ฐาปนธรรมชัย และคณะ (2559) ได้ศึกษากลยุทธ์การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพัฒนาเทศบาลต้าบลโพรงมะเดื่ออ้าเภอเภอจังหวัดนครปฐม จากการศึกษาพบว่า 
ภารกิจการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน/ประชาสังคม และการตรวจสอบติดตามประเมินผล
ตามแผนปฏิบัติการก้าหนดขั นตอนการกระจายอ้านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2551 
(ฉบับที่ 2) ในประเด็นกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนและประเด็นการตรวจสอบติดตาม
ประเมินผลของประชาชนโดยการจัดกิจกรรม/โครงการ มีความสอดคล้องกับแผนพัฒนา 3 ปี (พ.ศ. 
2554 – พ.ศ.2556) ของเทศบาลต้าบลโพรงมะเดื่อ โดยการประเมินสภาพแวดล้อมภายในและ
ภายนอกของส้านักงานเทศบาลต้าบลโพรงมะเดื่อ พบจุดแข็งในเรื่องความชัดเจนในนโยบายและ
วิสัยทัศน์ที่สอดคล้องกับระเบียบจากส่วนกลาง มีความยืดหยุ่นในการปฏิบัติงาน และด้านการบริหาร
บุคลากร พบจุดอ่อนในเรื่องประสิทธิภาพการด้าเนินงานของบุคลากร และมีโอกาสในเรื่องการเพ่ิมขึ น
ของจ้านวนประชากรที่ส่งผลดีทางด้านเศรษฐกิจ การจัดเก็บรายได้ และพบอุปสรรคขององค์กรใน

2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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เรื่ององค์กรไม่ได้รับความเป็นธรรมจากระบบราชการ และปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการเพ่ิมขึ นของ
ประชาชน ในขณะที่ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาเทศบาลอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ประชาชนสวนใหญ่มีความคิดเห็นทุกด้านในระดับมาก ยกเว้นด้านการมี
ส่วนร่วมในระดับการเสริมอ้านาจเท่านั นที่อยู่ในระดับปานกลาง และกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพัฒนาเทศบาลอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าประชาชนส่วนใหญ่มี 
ความคิดเห็นทุกด้านในระดับมาก การน้าเสนอกลยุทธ์การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การพัฒนาเทศบาลต้าบลโพรงมะเดื่อ แบ่งออกเป็น 4 กลยุทธ์ได้แก่ 1) กลยุทธ์การส่งเสริมการ
ประชาสัมพันธ์เชิงรุก 2) กลยุทธ์การเสริมสร้างความรู้แก่ประชาชนเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมอย่างยั่งยืน 
3) กลยุทธ์การประเมินแบบเสริมพลังอ้านาจ และ4) กลยุทธ์การสร้างจิตส้านึกการ ให้บริการเพ่ือ
เสริมสร้างการมีส่วนร่วมให้กับประชาชน  
 ฐกร กาญจน์จิรเดช และคณะ (2561) ได้ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
บริหารจัดการน ้าอย่างยั่งยืนของจังหวัดอุทัยธานี ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจัยพบว่า 
ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการน ้าของจังหวัดอุทัยธานีตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงอย่างยั่งยืนตามเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้ภาพรวมมีระดับการมีส่วนร่วมอยู่ ในระดับปานกลาง แต่มี
ส่วนร่วมในการด้าเนินการมากท่ีสุด รองลงมาเป็นการมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ ปัญหาที่พบด้าน
การบริหารจัดการน ้าตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืน ได้แก่ ประชาชนไม่ให้ความส้าคัญ
กับการประชุมกลุ่ม องค์กรหรือกลุ่มผู้ใช้น ้าไม่มีประสิทธิภาพในด้านการบริหารจัดการน ้า หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องควรสร้างความตระหนักให้ประชาชนต่อการจัดการน ้าตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
อย่างยั่งยืน ตลอดจนควรมีการสร้างความรู้ความเข้าใจอันดีต่อกระบวนการและผลประโยชน์ที่ชุมชน
จะได้รับจากการบริหารจัดการน ้า สร้างการมีส่วนร่วมในกระบวนการวางแผน โดยอาศัยกลไกการมี
ส่วนร่วมของทุกฝ่าย และที่ส้าคัญคือประชาชนในพื นที่  ผู้มีส่วนได้เสีย ส่งเสริมให้ใช้ทรัพยากรน ้าได้
อย่างทั่วถึง 
 สุวิชาน พัฒนาไพรวัลย์ (2561) ได้ท้าการศึกษา การหนุนเสริมเพ่ือพัฒนาศักยภาพนักวิจัย
ท้องถิ่นชุมชนกะเหรี่ยง 5 อ้าเภอชายแดนจังหวัดตาก พบว่า กระบวนการสร้างความเชื่อมั่นใน
กระบวนการวิจัย การเสริมสร้างศักยภาพนักวิจัย ใช้หลักการพัฒนา 2 ระดับ (2H) ได้แก่ ศักยภาพ
ด้านการเติมเต็มความรู้ (Knowledge=Head) และศักยภาพด้านทักษะ (Skills=Hand) ในการ
บริหารจัดการโครงการ สะท้อนผลของการพัฒนานักวิจัยท้องถิ่นและนักวิจัยรุ่นใหม่ที่ส่งผลต่อ
ความส้าเร็จของโครงการใน 5 ประเด็นได้แก่ 1) ชุมชนมีเป้าหมายการด้าเนินงานที่ชัดเจนขึ น 2) เกิด
ศูนย์การเรียนรู้บนวิถีวัฒนธรรมชุมชน 3) ชุมชนทราบปัญหาที่แท้จริงและน้าไปสู่การแก้ปัญหาที่เป็น
ระบบ 4) ชุมชนมีข้อมูลพื นฐานเพ่ือการจัดการตนเอง และ5) ชุมชนเกิดความตระหนักในการอนุรักษ์
วิถีวัฒนธรรมของตนเอง 
 แก้ว ดวงพันธุ์ และคณะ (2561) ได้ท้าการศึกษาแนวทางการอนุรักษ และฟนฟูฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชนมีสวนรวม  บานนากอก หมู ต้าบลภูฟา อ้าเภอบอเกลือ จังหวัดนาน 
พบว่า การด้าเนินโครงการวิจัยท้าใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการด้าเนินงานมากขึ น และให
ความส้าคัญกับการอนุรักษและฟนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติ การสรางความตระหนักถึงสถานการณ์  
ปญหาของชุมชนในแตละดาน เพราะถือวาเปนปญหารวมกันของคนในชุมชนที่จะต้องมีการ
ด้าเนินการเพื่อรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนเพ่ือไดใชประโยชนในอนาคต 
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 ชิษณุวัฒน์ มณีศรีข้า และคณะ (2559) ศึกษาโครงการแนวทางการใช้งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น
เป็นฐานในการฟ้ืนฟูชีวิตคนและสิ่งแวดล้อมรอบเขายายดา อ้าเภอเมือง จังหวัดระยอง พบว่าเกิด
นักวิจัยในพื นที่รอบเขายายดาประมาณ 50 คน และเครือข่ายแกนน้าชุมชน 120-150 คน จาก 4 
พื นที่ ที่เข้ามาเรียนรู้กระบวนการพัฒนาโจทย์วิจัย การพัฒนาโครงการ การพัฒนาศักยภาพ การเข้า
ร่วมประชุมเครือข่าย จนท้าให้ทีมวิจัยที่ผ่านการด้าเนินโครงการกล้าคิด กล้าแสดงออก สามารถ
น้าเสนอและแลกเปลี่ยนได้อย่างเข้าใจ สามารถคิดวิเคราะห์ และจัดท้าแผนงานโครงการผ่านการลง
มือด้าเนินโครงการอย่างต่อเนื่อง 
 วีณา วาระกุล และดวงใจ พุทธวงศ์ (2558)  ได้ท้าการประเมินโครงการสร้างฝายชะลอน ้า
ขององค์การบริหารส่วนต้าบลหัวฝาย อ้าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่พบว่า ด้านสภาพแวดล้อม โครงการ
สร้างฝายชะลอน ้ามีความจ้าเป็นและเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของประชาชน และ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ขององค์การบริหารส่วนต้าบลหัวฝาย ประชาชนเข้าใจวัตถุประสงค์ของ
โครงการอยู่ในระดับมาก ด้านผลผลิตพบว่า โครงการช่วยกักเก็บน ้า เป็นแหล่งน ้าเพ่ือการอุปโภค
บริโภคแก่คน สัตว์ และการเกษตรกรรม ช่วยสร้างความชุ่มชื นแก่ผืนป่า โครงการช่วยบรรเทาน ้าท่วม 
น ้าหลากในฤดูฝน และโครงการช่วยเพ่ิมปริมาณน ้าส้ารองส้าหรับการเกษตรในช่วงฤดูแล้งอยู่ในระดับ
มาก 
 กิติชัย รัตนะ (2555) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการลุ่มน้ าห้วยแม่ท้อ จังหวัด
ตาก ร่วมกับการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยพบว่า ความเสี่ยงของลุ่มน ้าเกิดจาก
กิจกรรมการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือการเกษตรกรรมในพื นที่สูง ซึ่งเป็นต้นน ้าล้าธาร แม้ว่าชุมชนจะมี
ความรู้ในการจัดการลุ่มน ้าในระดับมาก แต่ก็มีส่วนร่วมในกิจกรรมการอนุรักษ์/ฟ้ืนฟูลุ่มน ้าไม่สูงมาก
นัก ดังนั นจึงจ้าเป็นอย่างยิ่งที่หน่วยงานภาครัฐต้องสนับสนุนให้เกิดการจัดท้าแผนปฎิบัติการระดับ
ชุมชน และริเริ่มให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการท้ากิจกรรมน้าร่องขึ น เช่น การปลูกฟ้ืนฟูป่า การท้าฝาย
ชะลอน ้า การอนุรักษ์ดินและน ้า การป้องกันไฟป่า การจัดการป่าชุมชน รวมทั งการส่งเสริมภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการอนุรักษ์ป่าต้นน ้าตามจารีตของชุมชนท้องถิ่น ส่วนปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการจัดการลุ่มน ้า ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพในชุมชน ระดับการศึกษา อาชีพหลัก 
ปัญหาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน ้าเพ่ือการเกษตรและอุปโภคบริโภค ความรู้ด้านการจัดการลุ่ม
น ้า การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร รวมทั งศักยภาพและทุนทางสังคมของชุมชน ดังนั นจึงควรให้ความส้าคัญ
กับงานส่งเสริมศักยภาพของชุมชนโดยใช้ปัจจัยต่างๆ เหล่านี ควบคู่กับการเสริมสร้างความเข้มแข็งของ
ผู้น้าชุมชน เครือข่ายนักวิจัยชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และกลุ่มผู้ใช้ทรัพยากรในท้องถิ่น 
 ธงฉาน ศักดิ์สง่า (2561) ได้ศึกษาการบริหารจัดการและพัฒนาพื นที่สีเขียวโดยการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในชุมชนเทศบาลต้าบลหนองจ๊อม อ้าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
1) ศึกษาบริบทสภาพแวดล้อมและอิทธิพลที่ท้าให้สูญเสียพื นที่สีเขียว 2) ศึกษาการใช้วิธีบริหารของ
เทศบาลต้าบลหนองจ๊อมในการแก้ไขปัญหาพื นที่สีเขียวในชุมชน 3) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการจัดการพื นที่ และ 4) น้าเสนอตัวแบบการพัฒนาพื นที่สีเขียวโดยชุมชนมีส่วน
ร่วม ผลการศึกษาพบว่า 1) เทศบาลต้าบลหนองจ๊อม มีแนวโน้มสูญเสียพื นที่สีเขียวเป็นอย่างมากใน
อนาคต เนื่องจากจังหวัดเชียงใหม่เป็นเมืองท่องเที่ยวและกลายเป็นจุดสนใจของนักลงทุนด้าน
อสังหาริมทรัพย์ ธุรกิจบ้านจัดสรร ท้าให้ได้รับผลกระทบจากการพัฒนาเมืองและขยายตัวของ
ประชากรออกสู่พื นที่ชานเมืองอย่างรวดเร็ว 2) เทศบาลมีนโยบายบริหารจัดการพื นที่สีเขียวที่มีตาม
ธรรมชาติให้คงอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ มีการจัดท้าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาอย่างต่อเนื่องโดย
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จัดเตรียมพื นที่สีเขียวเพ่ือการบริการ เสริมสร้างทัศนียภาพที่สวยงามส่งเสริมการพัฒนาชุมชนให้เป็น
เมืองน่าอยู่ และสร้างเศรษฐกิจชุมชน 3) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
พื นที่สีเขียว ได้แก่ ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมด้านสังคม และด้านเศรษฐกิจ โดยสมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมใน
การค้นหาปัญหา การแก้ไขปัญหา การใช้ประโยชน์และการประเมินผลการเพ่ิมพื นที่สีเขียว อันน้าไปสู่
ความเข้าใจร่วมกัน เกิดความตระหนักถึงผลดีที่จะเกิดขึ นต่อชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม 4) มีการจัดตั ง
คณะกรรมการบริหารสิ่งแวดล้อมของชุมชน เรียก “Nong Jom Green Area Model” ที่สะท้อน
รูปแบบของการบริหารจัดการและพัฒนาพื นที่สีเขียวอย่างยั่งยืน มีการอนุรักษ์พืชพรรณที่เป็น
เอกลักษณ์ของท้องถิ่นซึ่งเป็นตัวชี วัดระบบนิเวศวิทยาของชุมชนอย่างส้าคัญ 
 สมยศ วิเชียรนิตย์  ประยูร วงศ์จันทรา และบัญญัติ สาลี (2559) ศึกษาการพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม สิ่งแวดล้อมศึกษาในการอนุรักษ์และป้องกันทรัพยากรป่าไม้ส้าหรับเยาวชน
จังหวัดกาฬสินธุ์ ผลการวิจัยพบว่า ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม และการ
มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และป้องกันทรัพยากรป่าไม้ของเยาวชนเพ่ิมขึ นหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเยาวชนที่มีอายุต่างกันมีความรู้เกี่ ยวกับ
สิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และป้องกันทรัพยากรป่า
ไม้ต่างกัน ดังนั นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรใช้รูปแบบนี ส้าหรับค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือพัฒนาความรู้
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมส้าหรับเยาวชน 
 ปกรณ์ชัย สุพัฒน์พงศธร ทวี ธนวานิชย์ ณัฐกร โต๊ะสิงห์ และทองอุ่น มั่นหมาย (2559) 
รายงานผลการศึกษาวิถีการผลิตกับความมั่นคงของชีวิต จังหวัดศรีสระเกษ ด้วยกระบวนการวิจัยเชิง 
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม พบว่าเกิดการเรียนรู้ร่วมคิด ร่วมท้า ร่วมแก้ปัญหาของคนในชุมชน สามารถ 
อยู่ด้วยกันตามกฎกติกาของหมู่บ้านโดยสันติ ชาวบ้านจากที่เคยเป็นผู้ฟังอย่างเดียว เปลี่ยนเป็นการท้า
ให้ชุมชนมีความมั่นใจ ความเชื่อมั่น กล้าคิด กล้าแสดงออกมากขึ นโดยการพูดคุย และเปลี่ยนกันทั ง
ภายในและภายนอกชุมชน การขยายความคิดจากวงเล็กสู่วงใหญ่ในชุมชน  
 ทวนทอง ทองประเสริฐ (2555) ศึกษาบทบาทของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าต้นน ้าล้าธาร 
ในเขตพื นที่ความรับผิดชอบของหน่วยจัดการต้นน ้า แม่ทะลบหลวง อ้าเภอไชยปราการ จังหวัด
เชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า บทบาทของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าต้นน ้าล้าธารในพื นที่ความ
รับผิดชอบของหน่วยจัดการต้นน ้าแม่ทะลบหลวงประกอบด้วย บทบาทด้านการให้ข้อมูลเบื องต้น 
บทบาทด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผน บทบาทด้านการประชาสัมพันธ์  บทบาทด้านการ
ประสานงาน บทบาทด้านการปกป้องผลประโยชน์ของส่วนรวม บทบาทด้านการมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติงาน บทบาทด้านการเป็นผู้ประนีประนอมความขัดแย้ง และบทบาทด้านการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการติดตามและประเมินผล ในการแสดงแต่ละบทบาทมีทั งบทบาทที่เป็นทางการ และไม่เป็น 
ทางการ โดยบทบาทที่เป็นทางการนั นปรากฏอยู่ในลักษณะการรับมอบหมายงานหรือเข้ามาเป็น
อาสาสมัครพิทักษ์ป่าที่ต้องปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากหน่วยจัดการต้นน ้าแม่ทะลบหลวง 
ส่วนบทบาทที่ไม่เป็นทางการนั นเกิดขึ นจากความคาดหวังในหมู่ประชาชนด้วยกันเองที่ต้องการให้แต่
ละคนปฏิบัติตามจารีตประเพณีท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับการดูแลรักษาหรืออนุรักษ์ป่าต้นน ้าล้าธาร 
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บทที่ 3 
 

วิธีการด าเนินงาน 
 
 โครงการ “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” มีวิธีการด้าเนินงานที่ประกอบด้วย 
 
  

 
3.1.1 ขอบเขตการศึกษา  

 โครงการ “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” มีขอบเขตการศึกษาดังนี  

  1) กระบวนการสนับสนับสนุนโครงการย่อย 4 ประเด็นให้สามารถด้าเนินโครงการ
ไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งประกอบด้วย การพัฒนาทักษะด้านงานวิจัย การติดตามสนับสนุน การ
ประสานงานเชื่อมโยงภาคีภายนอก (ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ) การผลักดันให้เกิดผลกระทบสูง และการ
เขียนบทความวิชาการ เป็นต้น 
  2)  การสังเคราะห์องค์ความรู้จากโครงการย่อย 4 ประเด็นซึ่งประกอบด้วย 1) การ
แก้ไขปัญหาตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อการตื นเขินของอ่างเก็บน ้าที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภคโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 3) และบ้านทุ่งผึ ง (หมู่ที่ 4) 2) การบริหารจัดการน ้าให้เพียงพอ
ส้าหรับการเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1)  และบ้านแม่จอกฟ้า (บ้านสาขาบ้านแม่ช่อฟ้า 
หมู่ที่ 5) 3) การแก้ปัญหาการขาดแคลนน ้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านห้วยวาด 
(ในขณะนั นเป็นบ้านสาขาบ้านทุ่งฮ้างหมู่ที่ 1) และ 4)  การบริหารจัดการน ้าระบบประปาภูเขาที่เอื อ
ต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง และเป็นธรรมของชุมชนบ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) ต้าบล
ทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง และการน้าองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  3) รูปแบบและวิธีการในการขยายผลองค์ความรู้ที่ ได้จากการสังเคราะห์การ
ขับเคลื่อนเชิงนโยบายบายและเผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะ ซึ่งประกอบด้วย แนวทางการ
ปฏิบัติหรือคู่มือ เว็ปไซต์ ระบบฐานข้อมูลการบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าระดับต้าบล เวที
สาธารณะ เวทีเชิงนโยบาย เป็นต้น 
 
 3.1.2 ขอบเขตพื้นที่ 
 พื นที่ด้าเนินการวิจัยครั งนี  คือ ชุมชนต่าง ๆ ของต้าบลทุ่งผึ งประกอบด้วย 8 หมู่บ้าน ดังนี  
บ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) บ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 2) บ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 3) บ้านทุ่งผึ ง (หมู่ที่ 4) บ้านแม่ช่อฟ้า 
(หมู่ที่ 5) และบ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 6) อ้าเภอแจ้ห่ม บ้านใหม่สามัคคี (เดิมคือบ้านห้วยวาด หมู่ที่ 7) 
และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ท่ี 8) ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง   
 
 3.1.3 ขอบเขตกลุ่มเป้าหมาย 
  ประชากรกลุ่มเป้าของการวิจัยครั งนี  ได้แก่  

3.1 วิธีการด าเนินงาน 
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 1) ชาวบ้านในชุมชนหมู่ที่  1-8 ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปางประกอบด้วย           
แกนน้าชุมชน กลุ่มผู้ใช้น ้าเพื่อการอุปโภคบริโภค เกษตรกร กลุ่มแม่บ้าน และกลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ   
    2) ทีมนักวิจัยชุมชนจากหมู่บ้านต่าง ๆ (หมู่ที่ 1- 8) ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง    
    3) ทีมนักวิจัยฝ่ายวิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง   

   4) หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ส้านักงานเทศบาลต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง 
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอแจ้ห่ม อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช
ถ ้าผาไท ส้านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 3 (ล้าปาง) ส้านักงานชลประทานที่ 2 หน่วยป้องกันและ
พัฒนาป่าไม้ที่ ลป.8 (แม่สุก) ส้านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
ภาคเหนือ และเครือข่ายภาคประชาสังคม 

 
3.1.4 ระยะเวลาในการด าเนินงาน  

 ระหว่างวันที่ 15 กันยายน พ.ศ. 2561 ถึง 15 มีนาคม พ.ศ. 2563 ( 1 ปี 6 เดือน ) โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ระยะ ดังนี  คือ 
 ระยะที่ 1 ระยะเวลา 8 เดือน ตั งแต่เดือน กันยายน พ.ศ. 2561 ถึง เมษายน พ.ศ. 2562 
 ระยะที่ 1 ระยะเวลา 10 เดือน ตั งแต่เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2562 ถึง มีนาคม พ.ศ. 2563 
 

3.1.5 งบประมาณ 
 โครงการ “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” ได้รับงบประมาณสนับสนุนการด้าเนินงานตลอดทั ง
โครงการเป็นจ้านวนทั งสิ นจ้านวน 664,410 บาท (หกแสนหกหมื่นสี่พันสี่ร้อยสิบบาทถ้วน)  
 
  
  

กระบวนการวิจัยของโครงการ “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” ประกอบด้วยขั นตอนการด้าเนินงาน
ดังต่อไปนี   

3.2.1 กระบวนการเตรียมการด าเนินงานวิจัย ประกอบด้วย 
   1) การแสวงหานักวิจัย 

  โครงการ “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” ได้แสวงหาบุคลากรที่จะเข้ามาร่วมท้างานวิจัยซึ่ง
ประกอบด้วยกลุ่มนักวิจัยวิชาการ นักวิจัยชุมชน ผู้ช่วยนักวิจัย และที่ปรึกษาโครงการวิจัย โดยแต่ละ
กลุ่มของนักวิจัยใช้เกณฑ์พิจารณาดังต่อไปนี  ดังนี  

 1.1 กลุ่มนักวิจัยวิชาการ เนื่องจากกลุ่มนักวิจัยวิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา ล้าปาง สังกัดคณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ ประกอบด้วยสาขาการจัดการ 
สาขาการบัญชี สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ สังกัดคณะวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิศวกรรมเครื่องกล และ
สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ และสังกัดคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร สาขาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีการอาหาร สาขาเทคโนโลยีภูมิทัศน์ และสาขาสัตวศาสตร์และประมง ทีม่ีความสนิท
สนมคุ้นเคย และมีประสบการณ์การท้างานร่วมกันมาในการด้าเนินกิจกรรม หรือโครงการต่าง ๆ ของ

3.2 กระบวนที่ใช้ในการด าเนินงาน 
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มหาวิทยาลัย ดังนั นจึงสามารถค้นหาและเชิญผู้ที่สนใจเข้ามาร่วมเป็นนักวิจัยของโครงการโดยใช้
เกณฑ์พิจารณาจากคุณสมบัติเบื องต้นของนักวิจัยวิชาการแต่ละคนเพ่ือร่วมขับเคลื่อนการด้าเนิน
โครงการให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ ดังนี   

ประการแรกต้องเป็นบุคคลที่มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี เนื่องจากการท้างานกับชาวบ้านใน
ชุมชนที่นักวิจัยไม่มีความคุ้นเคย หรือมีความสนิทสนมกันมาก่อน จ้าเป็นต้องอาศัยผู้ที่มีศิลปะด้านการ
สื่อสาร สามารถสร้างความคุ้นเคยและความเป็นกันเองให้เกิดขึ นกับผู้ร่วมโครงการวิจัย และชาวบ้าน
ในชุมชนได้เป็นอย่างด ี 

ประการที่สองต้องเป็นผู้ที่มีจิตใจใฝ่รู้ แสดงให้เห็นถึงความกระตือรือร้นในการ
แสวงหาความรู้ มีความตั งใจและมุ่งมั่นที่จะเข้าร่วมท้างานวิจัยเพื่อท้องถิ่น 

ประการที่สามต้องมีความพร้อมที่จะท้างานร่วมกับบุคคลอื่น ซึ่งพิจารณาได้จากการ
เป็นผู้ที่รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน เคารพรับฟังเสียงของคนส่วนใหญ่ เป็นผู้ที่รู้บทบาทหน้าที่การ
ท้างานของตนเอง และยินดีให้ความช่วยเหลือแก่ผู้อื่น  

ประการทีส่ี่ต้องเป็นผู้ที่สามารถเสียสละเวลาในการลงพื นที่ท้างานในชุมชนเนื่องจาก
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม ตั งอยู่ในพื นที่ห่างไกลจากมหาวิทยาลัย และเส้นทางคมนาคมไปยังหมู่บ้าน
ต่างๆ ไม่ค่อยสะดวกเท่าที่ควร ประกอบกับช่วงเวลาในการด้าเนินกิจกรรมต่างๆ อาจต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนไปตามความเหมาะสม และความต้องการของคนในชุมชน ท้าให้การท้างานในพื นท่ีต้อง
อาศัยการเสียสละเวลาของนักวิจัยวิชาการ  

ประการที่ห้าต้องเป็นผู้ที่สามารถจัดการข้อมูลได้ เนื่องจากการท้างานวิจัยต้องอาศัย
เครื่องมือและวิธีการต่างๆ ในการแสวงหาข้อเท็จจริง หรือข้อมูล จากนั นน้ามาจัดเก็บ หรือบันทึก 
และสามารถวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้เพ่ือใช้ประโยชน์ในการตัดสินใจหรือสนับสนุนการท้างานเพ่ือให้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ 

ประการสุดท้ายต้องมีทักษะ ความรู้ ประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ ที่จ้าเป็นต่อการวิจัย 
และการด้าเนินกิจกรรมในลักษณะของโครงการมาก่อน ได้แก่ การเขียน จดบันทึก การประสานงาน 
การบริหารจัดการ (คน งาน และงบประมาณ) และด้านการเงิน เนื่องจากสิ่งเหล่านี จะช่วยให้นักวิจัย
วิชาการมีความเข้าใจในการบริหารจัดการ และสามารถด้าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของโครงการให้ส้าเร็จ
ลุล่วงไปได ้ ซึ่งในระยะแรกโครงการวิจัยชุดนี มีนักวิจัยวิชาการจากคณะต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง เข้าร่วมขับเคลื่อนกิจกรรมของโครงการจ้านวน 4 คน และในเวลา
ต่อมานักวิจัยวิชาการ 1 คน ขอถอนตัวเนื่องจากมีภารกิจในบทบาทหน้าที่การท้างานด้านต่าง ๆ 
ค่อนข้างมาก และทางโครงการวิจัยชุดจึงได้ติดต่อบุคลากรที่มีความสนใจงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นเข้ามา
เพ่ิมอีกจ้านวน 2 คน ท้าให้โครงการวิจัยชุดมีนักวิจัยวิชาการรวมจ้านวนทั งสิ น 5 คน 

 1.2 นักวิจัยชุมชน ทีมวิจัยหลักของโครงการนี ได้เล็งเห็นว่าปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อ
ความส้าเร็จในการท้างานวิจัยท้องถิ่นคือ นักวิจัยชุมชน ดังนั นบทบาทและคุณสมบัติของนักวิจัยชุมชน
ที่จะเข้ามาร่วมทีมครั งนี จ้าเป็นต้องมีการพิจารณากันอย่างรอบคอบ และในที่สุดจึงได้พิจารณาเชิญ
นายกเทศมนตรีต้าบลทุ่งผึ ง (คุณถวิล กุญชร) ซึ่งเป็นบุคคลที่มีคุณสมบัติตรงตามที่ต้องการมาเป็น
นักวิจัยชุมชนของโครงการกล่าวคือ เป็นผู้ที่มีวุฒิภาวะ และได้รับการยอมรับจากชุมชน มีมนุษย
สัมพันธ์ที่ดี มีประสบการณ์การท้างานร่วมกับชุมชน และเป็นผู้ที่สามารถประสานงาน ขอความ
ร่วมมือจากชุมชนต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี 
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 1.3 ผู้ช่วยนักวิจัย เนื่องจากทีมวิจัยหลักของโครงการได้พิจารณาว่า การด้าเนินงาน
วิจัยท้องถิ่นจ้าเป็นต้องมีบุคลากรในพื นที่เข้ามาท้าหน้าที่เสมือนตัวแทนของนักวิจัยโครงการ โดย
บุคคลผู้นี ท้าหน้าที่ในการติดต่อประสานงานกับทีมนักวิจัยชุมชน แกนน้าต่าง ๆ หรือผู้ที่เกี่ยวข้องใน
ชุมชนต่าง ๆ ของต้าบลทุ่งผึ ง เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรมที่โครงการจัดขึ น รวมทั งจัดการนัดหมาย 
และก้าหนดการของหัวหน้าโครงการในการลงพื นที่ติดตามสนับสนุนการท้างานของโครงการย่อยต่าง 
ๆ  นอกจากนี ต้องสามารถช่วยเหลือด้านการรวบรวมข้อมูล และสรุปประมวลผลการด้าเนินงานของ
แต่ละโครงการย่อย ซึ่งได้พิจารณาจากคุณสมบัติพื นฐานของผู้ช่วยนักวิจัยดังนี คือ ต้องเป็นผู้ที่มี
ภูมิล้าเนาในพื นที่วิจัย มีจิตใจใฝ่เรียนรู้ มีความนอบน้อมถ่อมตน มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี และมีทักษะ 
ความรู้พื นฐานด้านการเขียน การจดบันทึก และสารสนเทศ และได้เลือกผู้ช่วยนักวิจัยที่มีภูมิล้าเนาใน
พื นทีบ่้านทุ่งฮ้าง (หมู่ท่ี 1) มาท้าหน้าที่ดังกล่าว 

 1.4 ที่ปรึกษาโครงการวิจัย เป็นกลุ่มคนที่ให้การสนับสนุนการด้าเนินงานวิจัยของ
โครงการตั งแต่การให้ข้อเสนอแนะ เสนอแนวทางการท้างานวิจัยในพื นที่ กระตุ้นให้นักวิจัยมีก้าลังใจ
ในการท้างานในพื นที่ สามารถให้การช่วยเหลือและสนับสนุนทรัพยากรด้านต่าง ๆ ตลอดจนส่งเสริม
ให้เกิดเครือข่ายการท้างานร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ ในพื นที่ทั งภาครัฐ เอกชน และภาคประชาชน ซึ่ง
โครงการวิจัยชุดได้เชิญบุคคลที่มีคุณสมบัติดังกล่าวข้างต้น โดยเฉพาะหัวหน้าหน่วยงานต่าง ๆ เข้ามา
เป็นที่ปรึกษาโครงการวิจัยชุดประกอบด้วย ผู้อ้านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง หัวหน้าอุทยานแห่งชาติ  สัตว์ป่า และพันธุ์พืชถ ้าผาไท และ
ผู้อ้านวยการส่วนภูมิสารสนเทศ ฝ่ายสนับสนุนข้อมูลภูมิสารสนเทศ ส้านักฟ้ืนฟูและพัฒนาพื นที่
อนุรักษ์ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช และนักวิชาการฝ่ายสนับสนุนการด้าเนินการวิจัย
ชุมชนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง จ้านวน 3 คน 

2) การพัฒนาโจทย์ 
 ขั นตอนส้าคัญที่เป็นหัวใจของโครงการวิจัยคือ การพัฒนาค้นหาโจทย์วิจัย ซึ่งนักวิจัยวิชาการ

ของโครงการนี ได้เริ่มต้นลงพื นที่ต้าบลทุ่งผึ งเพ่ือค้นหาโจทย์วิจัยพอสรุปไดโ้ดยสังเขปดังนี   
 วันที่ 13 ธันวาคม 2560 ทีมนักวิจัยวิชาการ และทีมพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อ

ท้องถิ่นจังหวัดล้าปาง ร่วมกันลงพื นที่บ้านทุ่งผึ ง (หมู่ที่ 4) ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง 
และแลกเปลี่ยนพูดคุยกับตัวแทนจากเจ้าหน้าที่เทศบาล และชุมชนจ้านวน 5 คน ณ ห้องประชุม
เทศบาลต้าบลทุ่งผึ ง จากนั นจึงลงพื นที่ และท้าแผนที่เดินดินของชุมชน ประเด็นที่ได้จากการท้าแผนที่
เดินดินครั งนี  ท้าให้ทราบข้อมูลเบื องต้นของชุมชนดังนี  1) พื นที่ทางการเกษตรประมาณ 18,000 กว่า
ไร่ ได้ถูกก้าหนดให้เป็นแหล่งการปลูกพืชเศรษฐกิจที่ส้าคัญ ได้แก่ มะนาว ถั่วแระ ถั่วด้า ถั่วพุ่ม พริก 
ข้าว ข้าวโพด กล้วย และมะม่วง และ 2) ปริมาณน ้าใช้ในพื นที่เกษตรกรรมของชุมชนมีเพียงพอในบาง
พื นที่ แต่บางพื นที่มีปริมาณน ้าไม่เพียงพอส้าหรับการปลูกพืช 

 วันที่ 19 มกราคม 2561 ทีมพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าปาง และ
ทีมนักวิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง จ้านวน 8 คน ได้ลงพื นที่บ้านทุ่งผึ ง 
(หมู่ท่ี 4) เป็นครั งที่ 2 และด้าเนินกระบวนการเวทีด้วยการแบ่งกลุ่มตัวแทนจ้านวน 15 คน ของทั ง 6 
ชุมชนของต้าบลทุ่งผึ งออกเป็น 3 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) กลุ่มผู้น้าชุมชน (ผู้ใหญ่บ้าน ก้านัน และ
สมาชิกสภาเทศบาล) 2) กลุ่มแม่บ้านและกลุ่มปักโครเชต์ 3) กลุ่มเกษตรกร และได้ข้อสรุปจากกลุ่ม
ต่างๆ เกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ นเพ่ือก้าหนดเป็นแนวทางการท้างานเพ่ือสร้างการเรียนรู้ของคนในชุมชน
ในการแสวงหาหาหนทางแก้ไขระบบการผลิต 
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  วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2561 ทีมนักวิจัยวิชาการ และทีมพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง ร่วมกันแลกเปลี่ยนแนวคิดในการจัดท้า
ข้อเสนอโครงการในพื นที่ ณ ห้องประชุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง ผลสรุปที่
เห็นพ้องร่วมกันคือ ประเด็นโจทย์วิจัยของชุมชนยังไม่ชัดเจน และประกอบกับท่ีปรึกษาศูนย์
ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าปางให้ค้าแนะน้าว่า นักวิจัยวิชาการควรลงพื นที่ชุมชนที่เคยมี
บทเรียนในการน้ากระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนที่อยากแก้ปัญหาของตนเองผ่านกระบวน 
การเรียนรู้ ดังนั นจึงมีข้อสรุปร่วมกันว่าต้องลงพื นที่บ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้
บทเรียนการท้างานของผู้น้าชุมชนเพ่ือแก้ปัญหาของชุมชนแห่งนี  

 วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2561 ทีมพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าปาง 
และตัวแทนจากทีมนักวิจัยวิชาการ ได้ลงพื นที่บ้านทุ่งฮ้างเพ่ือพูดคุยกับผู้น้าชุมชน สามารถสรุป
ประเด็นส้าคัญที่เกิดขึ นในพื นที่แห่งนี ได้ดังนี  1) ชุมชนนี มีการบริหารจัดการน ้าด้วยระบบประปาภูเขา 
โดยการน้าน ้าจากน ้าตกตาดเหมยส่งผ่านท่อเป็นเพ่ือน้ามาใช้อุปโภคบริโภคในหมู่บ้าน และต่อมาได้
ขยายแนวคิดการสร้างระบบประปาภูเขาไปสู่อีก 5 หมู่บ้าน ท้าให้มองเห็นภาพของการพัฒนาต่อยอด
องค์ความรู้ในระดับต้าบล 2) ผู้น้าและกรรมการหมู่บ้านมีวิสัยทัศน์ด้านการเรียนรู้น้าการพัฒนา โดย
ให้ความส้าคัญกับฐานทรัพยากรน ้าที่มีอยู่ และใช้การบริหารจัดการในรูปแบบของคณะกรรมการ และ
มีรูปแบบการอนุรักษ์ป่าต้นน ้าของชุมชนเพ่ือให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ และ 3) ชุมชนนี มีการจัดท้า
บัญชีครัวเรือนโดยได้รับการสนับสนุนจากศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
อ้าเภอแจ้ห่ม และเป็นภาคีส้าคัญท่ีชุมชนให้การยกย่อง เพราะท้าให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้ นอกจากนี 
ตัวแทนชุมชนยังสะท้อนให้เห็นประเด็นส้าคัญที่ยังเป็นปัญหาของชุมชน คือ ปริมาณน ้าใช้ส้าหรับท้า
การเกษตรยังคงมีไม่เพียงพอในบางรอบของการผลิตพืช  และแนวคิดท่ีต้องการจะน้าน ้าจากเข่ือนกิ่ว
คอหมามาใช้เพ่ือท้าการเกษตรยังไม่สามารถด้าเนินการได้ เนื่องจากต้องใช้งบประมาณจ้านวนมาก ใน
เวทีประชุมครั งนี มีข้อเสนอว่า หากมีการน้าบทเรียนส้าคัญของบ้านทุ่งฮ้างขยายผลไปยังอีก 5 หมู่บ้าน 
โดยเฉพาะแนวคิดการจัดการชุมชนด้วยตนเองในทุกมิติ ที่เป็นแรงผลักดันสร้างให้คนในชุมชนทุ่งฮ้าง
เป็นต้นแบบทางความคิดในการแก้ไขปัญหาด้วยการพึ่งตนเอง น้าไปสู่การออกแบบการเรียนรู้และ
ขยายผลเพ่ือสร้างบทเรียนให้เกิดกับชุมชนอ่ืนๆ ของต้าบลทุ่งผึ ง เพ่ือน้าไปสู่แนวทางการพัฒนาใน
ระดับต้าบล และเพ่ือการพัฒนาคนในชุมชนอย่างยั่งยืน 

 วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2561 ผู้น้าชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง ตัวแทนจากหมู่ท่ี 2, 3, 4 และ 6 
ประธานสภาเทศบาลต้าบล และท่ีปรึกษา ประธานกลุ่มแม่บ้าน และครูกศน. รวมทั งทีมนักวิจัย
วิชาการและพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าปาง ได้ลงพื นที่ร่วมพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็นต่าง ๆ  ณ ศาลาประชาคมบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ท่ี 1) ซึ่งประกอบด้วยประเด็น
ส้าคัญ 3 ประการ คือ 1) บทเรียนที่เป็นภูมิปัญญาในการจัดการทรัพยากร (ป่าต้นน ้า และระบบ
ประปาภูเขา) ที่ก่อให้เกิดการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจของชุมชนทุ่งฮ้าง และการจัดสรรน ้าในการท้า
การเกษตรของคนในชุมชนอย่างรู้คุณค่า 2) การปลูกฝัง สร้างจิตส้านึกในเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากร
ให้เกิดขึ นกับคนรุ่นใหม่ของบ้านทุ่งฮ้าง และ 3) การสร้างกิจกรรมเพ่ือให้ทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วมใน
การบริหารจัดการทรัพยากรร่วมกัน 

 วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2561 จัดเวทีเสวนาแลกเปลี่ยนแนวคิดข้อเสนอโครงการในแต่ละพื นที่
ของต้าบลทุ่งผึ ง เพ่ือน้าไปสู่การยกร่างข้อเสนอโครงการวิจัย ณ ห้องประชุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี          
ราชมงคลล้านนา ล้าปาง จนกระท่ังได้ชื่อโครงการวิจัยว่า “แนวทางการบริหารจัดการป่าต้นน ้า โดย
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การมีสว่นร่วมของชุมชน น้าไปสู่การขยายผลในระดับต้าบลทุ่งผึ ง อ.แจ้ห่ม จ.ล้าปาง” โดยได้
ออกแบบกระบวนการวิจัยเป็น 2 ระยะ ดังนี  ระยะที่ 1 การทบทวนองค์ความรู้เดิมของชุมชนบ้านทุ่ง
ฮ้าง ว่ามีวิธีคิดจนกระทั่งสามารถพัฒนามาสู่เรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ได้อย่างไร กล่าวคือ 1) 
คิดจากฐานอะไร แล้วน้าไปสู่การปรับวิธีคิดด้วยเหตุผลอะไร ? (จากคนตัดไม้สู่นักอนุรักษ์) 2) มีวิธีการ
ท้าอย่างไร ? 3) ใครที่มีส่วนเกี่ยวข้องบ้าง ? 4) ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ น ชุมชนมีวิธีการจัดการกับ
ปัญหาหรือแก้ไขอย่างไร ? โดยมองเป้าหมายเพ่ือทบทวนตนเองร่วมกัน (ทั งชุมชน และผู้ที่เก่ียวข้อง) 
และเพ่ือให้มองเห็นทิศทางการท้างานที่สามารถต่อยอดเป็นฐานข้อมูลที่เป็นรูปธรรม สามารถสื่อสาร
ให้แก่ผู้อื่นได้ และบอกเล่าได้ และระยะที่ 2 ออกแบบกระบวนการเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ และ
ขยายผลความรู้ และวิธีคิดสู่การใช้ประโยชน์ในระดับต้าบล ในเรื่องของการบริหารจัดการทรัพยากร
น ้า เช่น มิติของการอนุรักษ์ให้เกิดความยั่งยืน มิติการใช้ประโยชน์ให้ทั่วถึงและเป็นธรรม มิติของการ
สร้างมูลค่า (การท่องเที่ยว รายได ้และอาชีพ) และการบริหารจัดการความรู้เพ่ือส่งต่อให้กับคนรุ่นหลัง 
เช่น หลักสูตรส้าหรับกลุ่มเยาวชน ฯลฯ   
 วันที่ 8 มีนาคม 2561 ทีมนักวิจัยวิชาการ จ้านวน 4 คน ทีมชุมชน จ้านวน 7 คน และทีมพ่ี
เลี ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจังหวัดล้าปาง จ้านวน 3 คน ร่วมกันหารือแนวคิดประเด็น
การวิจัยในพื นที่บ้านทุ่งฮ้าง เพ่ือยกร่างข้อเสนอโครงการวิจัย ณ ศาลาประชาคมบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) 
ต้าบลทุ่งผึ ง มีรายละเอียดที่ส้าคัญในการน้าเสนอแผนการด้าเนินงานวิจัยดังนี  1) ทบทวนความรู้เดิมที่
เน้นการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน 2) การจัดท้าฐานข้อมูลที่น้าไปสู่การใช้ประโยชน์ต่อ 
3) การวิเคราะห์ข้อมูล และ 4) วิเคราะห์แนวทางการท้างานเพ่ือการขยายผลอย่างต่อเนื่อง (การ
บริหารจัดการทรัพยากรป่าและน ้าในพื นที่บ้านทุ่งฮ้าง และการขยายผลสู่ชุมชนเครือข่าย) ซึ่งแผนงาน
ทั ง 4 ประการสอดคล้องกับข้อคิดเห็นของชุมชนที่ต้องการให้มีการท้างานเพ่ือให้เกิดเป้าหมายร่วมกัน
ในด้านการดูแลทรัพยากรป่าต้นน ้าเพ่ือให้มีน ้าใช้ตลอดทั งปี และชักชวนแกนน้าทั ง 5 หมู่บ้านที่เห็น
ความส้าคัญด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้มาร่วมกันท้างานตั งแต่เริ่มต้นของกระบวนการวิจัยเพ่ือ
น้าไปใช้ขยายผลในระยะต่อไป  
 วันที่ 28 มีนาคม 2561 ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น ได้
จัดเวทีพิจารณาข้อเสนอโครงการวิจัยร่วมกับศูนย์ประสานงานวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง ณ 
ห้องประชุม 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง โดยนักวิจัยชุมชน และนักวิจัย
วิชาการได้น้าเสนอแลกเปลี่ยนประเด็นโจทย์วิจัย และกระบวนการท้างานวิจัยครั งนี  และได้มีข้อสรุป
จากข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ (ผู้บริหารระดับสูงของส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝ่าย
ท้องถิ่น) ที่มีสาระส้าคัญที่ต้องการให้มีการด้าเนินการใน 2 แนวทางดังนี  1) ปรับชื่อโครงการวิจัย
เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และแผนการด้าเนินงานที่ปรับแก้ไข และ 2) เสนอให้ปรับการ
ออกแบบโจทย์วิจัยใหม่อีกครั ง นักวิจัยทั งสองกลุ่มได้ข้อสรุปร่วมกันว่า ต้องพยายามพัฒนาโจทย์วิจัย
ขึ นมาใหม่อีกครั ง และต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์เพ่ือให้ได้ภาพของการแก้ไขปัญหาในเชิงกว้าง
ของทุกชุมชนในต้าบลทุ่งผึ ง โดยมีประเด็นพิจารณาส้าคัญ คือ การพัฒนาโจทย์วิจัยที่มุ่งให้
ความส้าคัญในระดับต้าบลด้วยการพิจารณาความสัมพันธ์เชิงกายภาพของชุมชนที่มีพื นที่ใกล้เคียงกัน  
หรือสามารถเชื่อมโยงปัญหาร่วมในลักษณะเดียวกัน ดังนั นการพัฒนาโจทย์วิจัยของพื นที่ชุมชนบ้านทุ่ง
ผึ งในระยะต่อมา จึงได้น้าบทเรียนและประสบการณ์ที่ได้รับจากการท้างานพัฒนาโจทย์วิจัยมาใช้เป็น
แนวทางปฏิบัติในการลงพื นที่ชุมชนเพ่ือหาโจทย์วิจัยต่อไป จนกระทั่งสามารถค้นหาโจทย์วิจัยร่วมกับ
ชุมชนต่าง ๆ ของต้าบลทุ่งผึ งได้เป็นผลส้าเร็จ  
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           วันที่  13 สิงหาคม 2561 จัดเวทีพิจารณาข้อเสนอโครงการวิจัยประเด็นน ้าและป่าต้นน ้า
ระดับต้าบล ที่ประกอบด้วยโครงการใหญ่ 1 โครงการ และโครงการย่อย 4 โครงการ ณ ห้องประชุม 1 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง และมีข้อเสนอแนะในการปรับแก้โครงการใน
ประเด็นที่ส้าคัญ 2 ประการ คือ 
 1. ในส่วนของค้าถามวิจัย มีการปรับแก้ไขใหม่ดังนี  
   1.1 จะสนับสนุนโครงการย่อยทั ง 4 โครงการอย่างไร? เพ่ือให้แต่ละโครงการ
สามารถด้าเนินโครงการไปได้อย่างมีคุณภาพ    
  1.2 จะสังเคราะห์ความรู้จากโครงการวิจัยย่อยให้เป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับการบริหาร
จัดการน ้าและป่าต้นน ้าแบบมีส่วนร่วมของชุมชนที่สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ในระดับที่กว้างขึ นได้
อย่างไร? ในทั ง 4 ประเด็นของโครงการย่อย  

  1.3 จะน้าความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์ดังกล่าวไปขยายผลเชิงนโยบายระดับต่าง ๆ 
และเผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะได้อย่างไร? 
 2. ในส่วนของวัตถุประสงค์การวิจัย ได้ปรับแก้ไขดังนี  
  2.1 เพ่ือสนับสนุนการด้าเนินงานของโครงการย่อยทั ง 4 โครงการให้ด้าเนินการไปได้
อย่างมีคุณภาพ     
  2.2 เพ่ือสังเคราะห์ความรู้จากโครงการวิจัยย่อยให้เป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
บริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าแบบมีส่วนร่วมของชุมชนที่สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ในระดับที่กว้าง
ขึ นใน 4 ประเด็นของโครงการย่อย 
  2.3 เพ่ือน้าความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์ดังกล่าวไปขยายผลเชิงนโยบายระดับต่างๆ
และเผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะ 
 โครงการ “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” ได้สรุปแนวคิดการท้างานเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนา
โจทย์วิจัย มีองค์ประกอบที่ส้าคัญ 7 ประการดังนี  1) การพัฒนาโจทย์วิจัยต้องผ่านการวิเคราะห์อย่าง
เข้มข้น เพ่ือให้สามารถมองเห็นภาพการแก้ไขปัญหาในเชิงกว้างของทุกชุมชน การตั งค้าถามและ
ก้าหนดวัตถุประสงค์การวิจัยที่ครอบคลุม ต้องมองและเข้าใจสภาพการณ์ของการพัฒนาชุมชนใน
แง่มุมที่หลากหลายในลักษณะที่เป็น “องค์รวม” โดยเฉพาะประเด็นส้าคัญที่น้าขึ นมาพิจารณาคือ 
โจทย์วิจัยร่วมของชุมชนที่มีความส้าคัญ หรือมีความสัมพันธ์กันในเชิงพื นที่ (ชุมชนที่มีพื นที่ใกล้เคียง
กัน หรือมีปัญหาร่วมในลักษณะเดียวกัน) ตลอดจนสามารถวิเคราะห์กลุ่มบุคคลเป้าหมายที่สามารถให้
ข้อมูลได้อย่างถูกต้องและชัดเจน เพ่ือให้บุคคลเหล่านั นเข้าร่วมเวทีการพัฒนาโจทย์วิจัย 2) การพัฒนา
โจทย์วิจัยต้องเกิดขึ นจากการชี แจง อธิบาย และการสื่อสารท้าความเข้าใจร่วมกันอย่างสม่้าเสมอ
ระหว่างทีมนักวิจัยวิชาการ ทีมนักวิจัยชุมชนของต้าบลทุ่งผึ ง และพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงาน
ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง 3) โจทย์วิจัยต้องมีเป้าหมายเพ่ือ
ยกระดับการเรียนรู้ สร้างองค์ความรู้ เพ่ิมทักษะในการบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าผ่านโครงการ
ย่อยทั ง 4 โครงการ 4) ในระหว่างกระบวนการพัฒนาโจทย์วิจัยต้องมีช่องทางการติดต่อสื่อสารที่
นักวิจัยทั งหลายสามารถเข้าถึงได้โดยง่าย 5) การพัฒนาโจทย์วิจัยเกิดขึ นด้วยความมุ่งมั่นตั งใจของทีม
นักวิจัยวิชาการจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง และนักวิจัยชุมชนของต้าบลทุ่ง
ผึ ง 6) การพัฒนาโจทย์วิจัยต้องอาศัยฐานของกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน และการ
สนับสนุนจากพ่ีเลี ยงของส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง และ 7) 
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การพัฒนาโจทย์วิจัยเป็นสิ่งที่ท้าทายส้าหรับนักวิจัยวิชาการ ในประเด็นดังต่อไปนี  ผู้เข้ามาท้างานวิจัย
ท้องถิ่นจะ “เก่งขึ น” หรือไม่? (ในแง่ของความเป็นนักวิจัย หรือการบริหารจัดการโครงการ) การ
พัฒนาโจทย์วิจัยสามารถน้าไปปรับใช้กับกระบวนการเรียนการสอนได้อย่างไร? นักวิจัยวิชาการ
สามารถยกระดับความรู้ตนเองเมื่อได้ท้างานร่วมกับปราชญ์ชุมชนได้หรือไม่? และการพัฒนาโจทย์วิจัย
จะส่งเสริมให้นักวิจัยวิชาการสามารถน้าไปใช้ปรับปรุงหลักสูตร หรือพัฒนาหลักสูตรใหม่ ๆ ให้กับ
มหาวิทยาลัยได้อย่างไร?  
 
 3) การบริหารจัดการโครงการ  
 โครงการ “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” ได้ก้าหนดแนวทางการบริหารจัดการโครงการเพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายดังนี  
  การบริหารจัดการโครงการร่วมกันในรูปแบบของชุดโครงการ โดยเป็นการด้าเนินงานร่วมกัน
ของนักวิจัยวิชาการทั งของโครงการชุด และโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 โครงการ ที่ต้องบูรณาการท้างาน
ร่วมกันกับนักวิจัยชุมชนต่าง ๆ ของต้าบลทุ่งผึ ง และการสนับสนุนจากหน่วยงาน และบุคคลที่
เกี่ยวข้องในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ งที่เข้ามาร่วมท้างานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในลักษณะของ
เครือข่าย ตลอดจนการให้ค้าปรึกษา และการแนะน้าจากที่ปรึกษาโครงการวิจัยของหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องได้แก่ เทศบาลต้าบลทุ่งผึ ง อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืชถ ้าผาไท เป็นต้น 
 นักวิจัยวิชาการของโครงการชุดให้ความส้าคัญต่อกิจกรรมต่าง ๆ ที่โครงการย่อยทั ง 4 ได้
ก้าหนดจัดขึ น ซึ่งทางหัวหน้าโครงการชุดได้มอบหมายให้ผู้ช่วยนักวิจัยด้าเนินการติดต่อ ประสานงาน
กับนักวิจัยชุมชนต่าง ๆ ในต้าบลทุ่งผึ ง เพื่อเข้าร่วมสังเกตการณ์กิจกรรมต่าง ๆ ทั งแบบมีส่วนร่วมและ
แบบไม่มีส่วนร่วมอย่างสม่้าเสมอ รวมทั งแจ้งให้นักวิจัยวิชาการคนอ่ืน ๆ ได้รับทราบก้าหนดการของ
กิจกรรมต่างๆ ของโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 โครงการล่วงหน้า เพ่ือให้สามารถวางแผนลงพื นที่เข้าร่วม
กิจกรรมเพ่ือหนุนเสริมการท้างาน ตลอดจนการให้ข้อเสนอแนะ หรือข้อคิดเห็นในการด้าเนินกิจกรรม
ทุก ๆ ครั ง รวมทั งให้ค้าแนะน้าช่วยเหลือเพ่ือแก้ปัญหาบางประการให้กับโครงการย่อยเหล่านั น 
 โครงการวิจัยชุดใหญ่พัฒนาผู้ช่วยนักวิจัยให้สามารถท้างานและมีบทบาทการท้างานที่ชัดเจน
ในพื นที่ เนื่องจากผู้ช่วยนักวิจัยเป็นคนในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ ง รู้จักสภาพสังคมและคนในชุมชนต่างๆ 
ค่อนข้างดี ท้าให้การท้าหน้าที่เป็นผู้ประสานงานฝ่ายต่าง ๆ หรือติดต่อบุคคลเป้าหมายในชุมชนเพ่ือ
เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการวิจัยสะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ น ดังนั นการเติมเต็มความรู้ที่ ความเข้าใจที่
ถูกต้องเกี่ยวกับการวิจัยแบบมีส่วนร่วม การวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจะเกิดขึ นตั งแต่เริ่มต้นการท้างาน 
นอกจากนี ผู้ช่วยนักวิจัยได้เข้ารับการอบรม ฝึกฝนทักษะต่างๆ ที่จ้าเป็นส้าหรับการท้างานวิจัยใน
ชุมชนอย่างสม่้าเสมอดังเช่นที่โครงการวิจัยได้จัดให้แก่นักวิจัยวิชาการและนักวิจัยชุมชน และการ
กิจกรรมการติดตามความก้าวหน้าในการด้าเนินกิจกรรมของโครงการย่อยทั ง 4 โครงการ ผู้ช่วย
นักวิจัยจะได้รับมอบหมายให้เข้าร่วมการสังเกตการณ์ในกิจกรรมเหล่านั นทุกครั ง 
 การบริหารโครงการวิจัยในรูปแบบโครงการชุดจ้าเป็นต้องสร้างช่องทางประสานงานร่วมกัน
ภายในทีมวิจัยวิชาการ และการท้างานที่ต้องติดต่อประสานกับชุมชน หรือหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ท้าให้โครงการชุดได้สร้างกลุ่มสังคมออนไลน์ที่มีสมาชิกทั งนักวิจัยวิชาการ นักวิจัยชุมชน พ่ีเลี ยง   
แกนน้า ผู้น้าในชุมชน ที่ปรึกษาโครงการวิจัย เพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่ถูกต้องตรงกัน รวมทั งมีการ
ประสานงานและแจ้งข้อมูลต่างๆ  ได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว นอกจากนี ยังสามารถเป็นช่องทางใน
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การประชาสัมพันธ์การด้าเนินกิจกรรม รายงานความก้าวหน้าในการลงพื นที่แต่ละครั งให้สมาชิกใน
กลุ่มได้รับทราบอย่างสม่้าเสมอ ที่ปรากฎทั งภาพถ่าย หรือคลิปวิดีโอ และการจดบันทึกบอกเล่า
ประสบการณ์การท้างาน 
 การก้าหนดให้ทุกโครงการได้จัดท้าแผนการปฏิบัติงาน (session plan) และเสนอให้
โครงการใหญ่รับทราบก่อนการลงพื นที่ท้างานทุกครั ง การจัดท้าแผนปฏิบัติการนี ช่วยให้ทุกโครงการ
สามารถตรวจสอบการด้าเนินกิจกรรมของตนว่าเป็นไปตามแผนงานที่วางไว้ สามารถบริหาร
งบประมาณในการด้าเนินกิจกรรมทุก ๆ ครั งได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้ว ยังช่วยให้โครงการชุดได้
รับทราบวัตถุประสงค์ กระบวนการท้างาน และเครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมแต่ละครั งในพื นที่ของ
โครงการวิจัยย่อย ท้าให้โครงการใหญ่สามารถวางแผนการติดตาม สังเกตการณ์ ประเมินผลการจัด
กิจกรรมแต่ละครั ง รวมทั งสามารถให้ข้อคิดเห็น เกี่ยวกับจุดเด่น จุดด้อย ปัญหา หรือค้าแนะน้าในการ
ท้างาน รวมทั งหาแนวทางในการหนุนเสริมการปฏิบัติงานของโครงการย่อยอย่างต่อเนื่องต่อไป 

การจัดประชุมกลุ่มย่อยระหว่างนักวิจัยวิชาการของโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 เป็นระยะ ๆ อย่าง
สม่้าเสมอ ท้าให้นักวิจัยได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้บทเรียนการจัดกิจกรรมเวทีชาวบ้าน แสดงความคิดเห็น
ประสบการณ์ต่อผลการด้าเนินการวิจัยที่ผ่านมา การจัดประชุมกลุ่มย่อยจะได้ทั งการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ในการด้าเนินกระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น การแลกเปลี่ยนความรู้ มีความเข้าใจใน
ปัญหาที่เกิดขึ น แนวทางการแก้ปัญหา เพ่ิมพูนความคิดและได้ทักษะสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

เนื่องจากการบริหารจัดการโครงการรูปแบบของชุดโครงการ ที่ต้องบูรณาการท้างานร่วมกัน
กับนักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 โครงการ ตลอดจนการประสาน
หน่วยงาน และเครือข่ายเพ่ือท้างานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในต้าบลทุ่งผึ ง ต้องด้าเนินงาน
โดยอาศัยวงจรการด้าเนินงาน PDCA ที่มีขั นตอนการท้างานประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การ
ปฏิบัติตามแผน (Do) การตรวจสอบการปฏิบัติตามแผน (Check) และการปรับปรุงแก้ไข (Action) 

การวางแผน ก่อนการด้าเนินกิจกรรมต่างๆ ในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ ง ทีมวิจัยโครงการชุดจะต้อง
พิจารณาแผนการด้าเนินงานที่ได้จัดท้าไว้ล่วงหน้า แจ้งข่าวสารให้นักวิจัยวิชาการของโครงการชุดได้
รับทราบ ปรึกษาหารือ และวางแผนการลงไปปฎิบัติงานตามแผนงานที่ก้าหนด ติดต่อประสานงาน
นักวิจัยของโครงการวิจัยย่อย รวมทั งบุคคลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การลงพื นที่ท้างานต้องนัดหมาย
กับชุมชนและจัดท้าตารางวัน/เวลาที่ลงท้ากิจกรรม และการวางแผนการด้าเนินงานอย่างรอบคอบ 
เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการด้าเนินกิจกรรมแต่ละครั ง ซึ่งจากการด้าเนินโครงการวิจัยพบว่า 
การนัดหมายการประชุมหลายๆ ครั ง ไม่เป็นไปตามแผนงานที่ก้าหนดไว้ ส่วนใหญ่คือ จ้านวน
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่เป็นไปตามที่ต้องการ เนื่องจากนักวิจัยวิชาการมีภาระงานประจ้าที่ต้องปฏิบัติ 
ได้แก่ การเรียนการสอน หรือการเข้าร่วมประชุม อบรม เป็นต้น และของนักวิจัยชุมชน เช่น การ
ประชุม กิจกรรมของชุมชน เป็นต้น  

การปฏิบัติตามแผน เมื่อได้ข้อสรุปจากการวางแผน การนัดหมาย การประสานงานต่างๆ แล้ว 
จึงลงมือด้าเนินการ เช่น การสนับสนุนการด้าเนินงานของ 4 โครงการย่อยให้ด้าเนินการไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ได้ด้าเนินการจัดอบรมให้ความรู้ และทักษะด้านงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
ประกอบด้วยทักษะการฟัง พูด และเขียน/ เครื่องมือ/ การจัดเวทีประชุมกลุ่ม เทคนิคการวิเคราะห์
ชุมชนแบบมีส่วนร่วม หรือความรู้เรื่องการประเมินความอุดมสมบูรณ์ของป่ า การส้ารวจความ
หลากหลายของสัตว์น ้าไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดินเพ่ือใช้เป็นดัชนีชี วัดคุณภาพน ้า และการใช้เครื่องมือ 
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GPS ส้ารวจพิกัด เป็นต้น ซึ่งแม้บางกิจกรรมนักวิจัยจะต้องมีการฝึกปฏิบัติ ทดลอง ส้ารวจในพื นที่
ภาคสนาม แต่นักวิจัยก็ได้ให้ความร่วมมือในการด้าเนินกิจกรรมอย่างดี 

การตรวจสอบการปฏิบัติตามแผน หลังจากที่นักวิจัยของโครงการย่อยได้รับการอบรมความรู้ 
และทักษะด้านต่างๆ เพ่ือน้าไปใช้ในกระบวนการวิจัยพบว่า นักวิจัยวิชาการและนักวิจัยชุมชนของทุก
โครงการวิจัยย่อยได้น้าความรู้ และทักษะที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส่วนร่วมตลอดระยะเวลาการด้าเนินการวิจัย แต่มีลักษณะและความถ่ีของการน้าความรู้ ทักษะ และ
เครื่องมือไปใช้ที่แตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ของแต่ละโครงการ  

การปรับปรุงแก้ไข จากการด้าเนินงานที่พบปัญหาบางประการว่า แม้จะได้มีการหนุนเสริม
นักวิจัยด้วยการจัด อบรมความรู้ ทักษะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการด้าเนินการเวทีชาวบ้านของ
โครงการย่อยส่วนใหญ่ที่วิทยากรกระบวนการหลักยังก้าหนดให้เป็นนักวิจัยวิชาการ เป็นผู้ขับเคลื่อน
เวที นอกจากนี ยังพบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของทีมนักวิจัยชุมชนที่เข้ามาท้าหน้าที่ผู้ช่วยกระบวนการ
หลักมีน้อยมาก เช่น การจดบันทึก เติมค้าถามเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ในบางประเด็น หรือคอยระวัง
ไม่ให้มีการเบี่ยงเบนประเด็น หรือการท้าหน้าที่เป็นทีมงานเสริม เช่น การถ่ายภาพ และการอ้านวย
ความสะดวกต่างๆ ในขณะที่มีการด้าเนินการเวทีชาวบ้าน ดังนั นเพ่ือแก้ไขปัญหานี ทางโครงการวิจัย
ชุดได้ให้ค้าแนะน้าในประเด็นนี แก่โครงการวิจัยย่อย ซึ่งบางโครงการวิจัยย่อยก็ได้มีการด้าเนินการ
แก้ไขปรับปรุงกระบวนการท้างานให้ดีขึ น 
 

4) ขั้นตอนการด าเนินงาน 
โครงการ “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน

ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” แบ่งการด้าเนินงานออกเป็น 2 ระยะ คือ 
ระยะที ่1 ประกอบด้วย 9 กิจกรรม โดยมีรายละเอียดดังนี  
กิจกรรมที่ 1 การสร้างความเข้าใจระหว่างทีมวิจัย ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  มีการ
ด้าเนินงานแบ่งออกตามวัตถุประสงค์เป็น 2 กิจกรรมย่อย ได้แก่ 

กิจกรรมย่อยท่ี 1 การวางแผน สร้างความเข้าใจ และก าหนดเวลาในการลงพ้ืนที่ สร้างความ
เข้าใจระหว่างทีมนักวิจัย ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องของต้าบลทุ่งผึ ง โดยชี แจงเพ่ือให้ทราบ
วัตถุประสงค์ และแนวทางในการด้าเนินงานวิจัยให้ไปในทิศทางเดียวกัน และขอความร่วมมือในการ
ด้าเนินงานวิจัยในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ ง 

กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ  
1. จัดเวทีประชุม และการวางแผนแบบมีส่วนร่วมระหว่างนักวิจัย ที่ปรึกษาโครงการ นักวิจัย

วิชาการ และนักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อย พ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง ตัวแทนชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

2. ตัวแทนนักวิจัยทุกโครงการย่อยได้ชี แจงวัตถุประสงค์ เแผนงานและกิจกรรมของแต่ละ
โครงการให้ผู้เข้าร่วมประชุมรับฟัง 

3. ซักถามแลกเปลี่ยน ให้เกิดความเข้าใจ และความชัดเจนในการท้างานร่วมกันของทุกฝ่าย
มากยิ่งขึ น 

4. จัดเวทีสนทนากลุ่มย่อย ระดมสมองวางแผนร่วมก้าหนดเวลาการด้าเนินกิจกรรมในพื นที่
ของแต่ละโครงการ 



55 
 

5. วางแผนการด้าเนินโครงการร่วมกัน รวมทั งชี แจงบทบาทหน้าที่ของนักวิจัยเมื่อมีการลง
พื นทีด่้าเนินงานวิจัย 

6. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อมูล ข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดบันทึก 
กิจกรรมย่อยที่  2 การชี้ แจงสร้างความเข้ าใจในระเบี ยบ วิธีการบริหารจัดการ

การงบประมาณโครงการ  สร้างความเข้าใจระหว่างทีมนักวิจัยถึงแนวทางบริหารจัดการ
การงบประมาณโครงการวิจัยให้ไปในทิศทางเดียวกัน 

กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
 1. จัดเวทีประชุมระหว่างพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

(ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง นักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อย 
2. พ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัด

ล้าปาง ชี แจงระเบียบวิธีการบริหารจัดการงบประมาณโครงการ ได้แก่ หลักฐาน วิธีการ และขั นตอนที่
จะต้องใช้ในการจัดการงบประมาณโครงการแต่ละประเภท 

3. แนะน้าวิธีกรอกข้อมูลเกี่ยวกับใบเสร็จแต่ละประเภท ได้แก่ ใบส้าคัญรับเงิน ใบแทน
ใบส้าคัญรับเงิน และใบเสร็จรับเงิน 

4. ซักถามแลกเปลี่ยน ให้เกิดความเข้าใจ และความชัดเจนในการบริหารจัดการงบประมาณ
โครงการมากยิ่งขึ น 
 
กิจกรรมที่ 2 ถอดองค์ความรู้การพัฒนาโจทย์การวิจัยเพื่อท้องถิ่น รวบรวมองค์ความรู้มิติต่างๆ ใน
การพัฒนาโจทย์วิจัย และวิธีการ/กระบวนการพิจารณา และประเมินความเป็นไปได้ของพื นที่
โครงการ และโจทย์วิจัย 

กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
 1. จัดเวทีประชุมพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่าย
ท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง นักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อย 
 2. ระดมสมองโดยการมีส่วนร่วมของนักวิจัยในการถอดบทเรียน ตั งแต่ขั นตอนการแสวงหา
ตัวนักวิจัย ทบทวนแนวทางการพัฒนาโจทย์วิจัย การร่วมค้นหาปัญหา องค์ความรู้และศักยภาพของ
ชุมชนแต่ละพื นที่ที่มีอยู่เพ่ือน้าออกมาใช้เพ่ือค้นหาปัญหา และน้าไปสู่การก้าหนดประเด็น วิเคราะห์
ปัญหาที่ชุมชนต้องการแก้ไข และการออกแบบการปฏิบัติการร่วมกันเพ่ือแก้ปัญหานั น จนกระทั่ง
สามารถขึ นเป็นข้อเสนอโจทย์วิจัยที่ตรงกับปัญหาที่แท้จริงของชุมชน 
 3. นักวิจัยของทุกโครงการน้าเสนอข้อมูลสรุปผลการถอดบทเรียนต่อที่ประชุม 

4. ทีมวิจัยโครงการชุดรวบรวมบันทึกผลการถอดบทเรียนผ่านเครื่องมือแผนที่ความคิด 
(Mind Mapping)  

5. ร่วมกันถอดบทเรียนหลังจากการปฏิบัติงาน (After Action Review: AAR) ทั งความรู้สึก 
และผลที่คาดหวังว่าจะได้รับกับสิ่งที่เกิดขึ นจริง และวิธีการที่ท้าให้มองเห็นความแตกต่างเพ่ือน้าไป
ปรับปรุงการด้าเนินงานในกิจกรรมต่อไป  

6. จดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
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ภาพที่  3.1 การบรรยายให้ความรู้โดยวิทยากรจากทีมพ่ีเลี ยงสกว. 

 

 
ภาพทึ่ 3.2 การถอดบทเรียนประเด็น “การแสวงหาทีมวิจัย”  

  
กิจกรรมที่ 3 พัฒนาทักษะด้านงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  

กิจกรรมย่อยที่ 1 หลักสูตรฝึกอบรมกระบวนการเทคนิคและเครื่องมือศึกษาข้อมูลอย่างมี
ส่วนร่วม ให้มีความเข้าใจหลักการ กระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น และฝึกปฏิบัติทักษะการท้างานด้วย
เครื่องมือ ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 

 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
  1. ทีมวิจัยโครงการชุดได้ร่วมกับพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง ประสานงานกับวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญด้านการวิเคราะห์
เชื่อมโยงข้อมูล และการใช้เครื่องมือในการเก็บข้อมูลการท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น  

2. อบรมเชิงปฏิบัติการให้กับนักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของทุกโครงการ  
3. ทดลองปฏิบัติการเพ่ือจัดเวทีวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ตั งแต่ขั นตอนการวางแผนเพื่อ

แบ่งบทบาทในทีมประกอบด้วย การท้า session plan และการแบ่งบทบาทของนักวิจัยในทีม 
(FA/Co-Fa/บันทึกละเอียด/จัดการทั่วไป) ด้วย และน้าเสนอต่อที่ประชุม 

4. นักวิจัยของทุกโครงการน้าเสนอการจัดเวทีสนทนากลุ่มย่อยด้วยกรณีศึกษาต่อที่ประชุม 
5. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
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ภาพที่ 3.3 ฝึกปฏิบัติบทบาทของการเป็นวิทยากรกระบวนการ 

 
กิจกรรมย่อยท่ี 2 หลักสูตรการสร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ าโดยการ

มีส่วนร่วม ให้มีความรู้ ความเข้าใจเรื่องการจัดการ และติดตามคุณภาพพื นที่ลุ่มน ้า 
กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ  
1. อบรมเชิงปฏิบัติการให้กับนักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของทุกโครงการ  โดยมี

นักวิชาการด้านลุ่มน ้า กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืชบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการ
และเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา และติดตามคุณภาพพื นที่ลุ่มน ้า 
   2. บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการพื นที่ต้นน ้าเชิงระบบนิเวศ และกรอบข้อมูลชุมชน 
ป่าและทรัพยากรที่จ้าเป็นภายใต้กรอบงานวิจัย และแบ่งกลุ่มผู้เข้าร่วมกิจกรรมออกเป็น 4 กลุ่ม ตาม
โครงการวิจัยของแต่ละพื นที่ เพ่ือระดมความคิดเห็นเรื่องความเข้าใจกรอบข้อมูลที่จ้าเป็นต่อการ
ท้างานวิจัยชุมชนร่วมกัน และประสบการณ์การใช้เครื่องมือเพ่ือการศึกษาชุมชน 

3. ฝึกการใช้เครื่องมือ (เก็บข้อมูลชุมชน) โดยแบ่งกลุ่มเข้าฐานฝึกขั นตอนการใช้เครื่องมือ 
ภาพตัดขวางการใช้ประโยชน์ที่ดิน การวิเคราะห์ผู้มีส่วนได้เสีย และเครื่องมือวิเคราะห์การพ่ึงพิงป่า
และเศรษฐกิจชุมชน 

4. นักวิจัยของทุกโครงการน้าเสนอผลการประเมินความอุดมสมบูรณ์ของพื นที่ป่าต้นน ้าเชิง
ระบบนิเวศต่อที่ประชุม 

5. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
 

 
                  ภาพที่ 3.4 เครื่องมือภาพตัดขวางการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
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 กิจกรรมย่อยที่ 3 หลักสูตรหลักการใช้แผนที่ จีพีเอส และจีไอเอสเพื่อการวางแผนจัดการ
พื้นที่ต้นน้ าอย่างมีส่วนร่วม ให้มีความรู้ ความเข้าใจเรื่องหลักการและวิธีการใช้เครื่องมือแผนที่ และจี
พีเอสเพื่อการวางแผนจัดการพื นที่ต้นน ้าอย่างมีส่วนร่วม 

กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ  
   1. อบรมเชิงปฏิบัติการให้กับนักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของทุกโครงการ  โดยมี
นักวิชาการด้านลุ่มน ้า กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืชบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับการ
บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการและวิธีการใช้เครื่องมือแผนที่ และจีพีเอส 
   2. แบ่งกลุ่มฝึกการใช้ Topo map และ GPS  
    3. นักวิจัยของทุกโครงการน้าเสนอผลการใช้เครื่องมือแผนที่ และจีพีเอส 
   4. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
 

 
ภาพที่ 3.5 ฝึกปฏิบัติการใช้เครื่องมือ GPS 

 
 กิจกรรมย่อยที่ 4 หลักสูตรเครื่องมือเพื่อการศึกษาและประเมินสภาพป่าและทรัพยากร
อย่างง่าย ให้มีความรู้ ความเข้าใจเรื่องหลักการและเครื่องมือการศึกษาและประเมินสภาพป่าอย่างมี
ส่วนร่วม 

กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ  
  1. อบรมเชิงปฏิบัติการให้กับนักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของทุกโครงการ โดยมี

นักวิชาการด้านลุ่มน ้า กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืชบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับการ
บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับการบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการและเครื่องมือการศึกษาและประเมิน
สภาพป่าอย่างมีส่วนร่วม 

  2. แบ่งกลุ่ม ลงพื นที่เพ่ือฝึกปฏิบัติการวางแปลงส้ารวจข้อมูลพันธุ์พืช และการใช้เครื่องมือ 
GPS  

  3. น้าเสนอผลการฝึกปฏิบัติการศึกษาและประเมินสภาพป่าและทรัพยากร และการส้ารวจ
พื นที่แปลงท้าการเกษตรด้วยเครื่องมือ GPS 

  4. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
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                         ภาพที่ 3.6 ฝึกปฏิบัติการวางแปลงส้ารวจข้อมูลพืช 
 

 
ภาพที่ 3.7 การประเมินสภาพป่าจากแปลงส้ารวจ 

 
กิจกรรมที่ 4 ติดตามสนับสนุนโครงการวิจัยย่อย การติดต่อสื่อสารกับทีมวิจัยโครงการต่างๆ อย่าง
สม่้าเสมอ และสามารถช่วยเหลือ แนะน้า หรือแก้ไขปัญหาให้แก่นักวิจัยแต่ละโครงการย่อยได้ 

- กลุ่มเป้าหมาย นักวิจัยหลัก นักวิจัยร่วม (โครงการย่อย) ที่ปรึกษา พ่ีเลี ยง สกว. ผู้เชี่ยวชาญ
ในแต่ละประเด็น และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ  
  1. ทีมวิจัยโครงการชุดติดตามกิจกรรมของแต่ละโครงการวิจัย ข่าวสาร และการสื่อสารกับ

ชุมชนอย่างต่อเนื่อง รับรู้เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ นในชุมชนผ่านช่องทางต่าง ๆ ช่องทางสื่อสารที่
สามารถติดต่อได้ตลอดเวลา เช่น โทรศัพท์ และกลุ่มไลน์ 

  2. ทีมวิจัยโครงการชุดมีข้อก้าหนดให้ทีมวิจัยร่วม (โครงการย่อย) ต้องท้าบันทึกแผนงานส่ง
ทุกครั งก่อนลงพื นที่ เพ่ือให้เกิดความมั่นใจว่ามีการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าพื นที่ชุมชน และเป็นการ
ลงพื นที่ท้างานในแต่ละครั งด้วยความชัดเจนในเรื่องเป้าหมาย วัตถุประสงค์ และวิธีการด้าเนิน
กิจกรรมที่สอดคล้องกับแผนงาน กิจกรรมของโครงการวิจัย 

   3. ลงพื นที่ร่วมปฏิบัติงานกับโครงการวิจัยย่อยต่างๆ เป็นระยะ ๆ 
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   4. สังเกตการณ์ทั งแบบมีส่วนร่วม และไม่มีส่วนร่วมต่อกระบวนการด้าเนินโครงการวิจัย
ย่อยแต่ละโครงการ 

   5. บันทึกภาพ หรือคลิปวิดีโอสั น ๆ ระหว่างการลงพื นที่ปฏิบัติกิจกรรม 
   6. ร่วมกันถอดบทเรียนหลั งจากการปฏิบัติ งาน (After Action Review: AAR) ทั ง

ความรู้สึก และผลที่คาดหวังว่าจะได้รับกับสิ่งที่เกิดขึ นจริง และวิธีการที่ท้าให้มองเห็นความแตกต่าง
เพ่ือน้าไปปรับปรุงการด้าเนินงานในกิจกรรมต่อไป 

   7. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
 

 
ภาพที่ 3.8 ติดตามเข้าร่วมเวทีประชุมบ้านทุ่งฮ้าง 

 
กิจกรรมที่ 5 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการด าเนินงานโครงการวิจัยย่อยระดับพื้นที่  แลกเปลี่ยน
บทเรียนการด้าเนินงานในพื นที่ของโครงการย่อยต่าง ๆ รวบรวมข้อมูลเชิงเนื อหา และกระบวนการ
เชิงปฏิบัติการจากโครงการย่อยต่างๆ และจัดหมวดหมู่ข้อมูลและสร้างฐานข้อมูลงานวิจัยจาก
โครงการย่อยต่างๆ 
  กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
    1. ทีมวิจัยโครงการชุดได้ร่วมกับพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง จัดเวทีเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้บทเรียนการด้าเนินงานในพื นที่ 
     2. จัดเวทีประชุมกลุ่มย่อยร่วมกับนักวิจัยโครงการวิจัยย่อยต่าง ๆ โดยมีขั นตอนดังนี  
      2.1 การน้าเสนอความก้าวหน้าการด้าเนินงานของทีมวิจัยจากโครงการย่อย 
  2.2 ผู้เข้าร่วมเวทีประชุมสอบถามแลกเปลี่ยน ให้ความเห็นและข้อเสนอแนะแก่ทีม
วิจัยร่วม 
  2.3 ทีมวิจัยโครงการชุด และทีมพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง สรุปประเด็นข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงพัฒ นา
ข้อมูลให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ น 
  2.4 วิเคราะห์ เนื อหา และกระบวนการเชิงปฏิบัติการ  รวมถึงสถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงในแต่ละพื นที่จากรายงานผลการวิจัย แบบบันทึก การสังเกต และประมวลสรุปจากเวที 
    3. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
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กิจกรรมที่  6 เวทีสรุปประมวลองค์ความรู้ที่ได้จากโครงการย่อยระยะที่ 1 ตรวจสอบความ                              
ถูกต้องครบถ้วนของข้อมูล ใน 4 ประเด็น คือ การแก้ไขปัญหาตะกอนทับถม การบริหารจัดการน ้า
ระบบประปาภูเขา การจัดการแหล่งน ้าในป่าต้นน ้า และการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน ้า เพ่ิมเติม
ข้อมูลที่ตกหล่น ขาดหายบางประเด็น และสรุปข้อมูลในมิติความรู้/มิติทางเศรษฐกิจ/มิติทางด้าน
สังคม-เครือข่ายความร่วมมือ (ต้นน ้า-กลางน ้า-ท้ายน ้า) 

 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
   1. ทีมวิจัยโครงการชุดได้ร่วมกับพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุน

การวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง จัดเวทีประชุมประมวลสรุปผลการด้าเนินงานโครงการวิจัยย่อย 
   2. ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูลในแต่ละประเด็น 
   3. สรุปข้อมูลในมิติความรู้/มิติทางเศรษฐกิจ/มิติทางด้านสังคม-เครือข่ายความร่วมมือ(ต้น

น ้า-กลางน ้า-ท้ายน ้า) ทั ง 4 ประเด็น     
   4. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 

 
กิจกรรมที่ 7 เวทีจัดท าสื่อประชาสัมพันธ์เพื่อเผยแพร่สู่สาธารณะ น้าเสนอข้อมูลหรือประเด็นที่
น่าสนใจรวมทั งน้าเสนอการด้าเนินกิจกรรมต่างๆ ของโครงการย่อยสู่สาธารณะ 
 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
   1. ทีมวิจัยโครงการชุด พ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง และผู้เชี่ยวชาญในการจัดท้าสื่อ ร่วมกันเสนอข้อมูล ประเด็นที่น่าสนใจ
ของการแก้ไขปัญหาตะกอนทับถม การบริหารจัดการน ้าระบบประปาภูเขา การจัดการแหล่งน ้าในป่า
ต้นน ้า และการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน ้า 
   2. โครงการวิจัยชุดจัดตั งเพจเฟสบุ๊ค ไลน์ และกลุ่มไลน์ที่ประกอบด้วยสมาชิกจากนักวิจัย
วิชาการ นักวิจัยชุมชน พ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) 
จังหวัดล้าปาง และท่ีปรึกษาโครงการวิจัย มีจ้านวนทั งสิ น 48 คน โดยใช้ชื่อกลุ่มว่า “ทุ่งผึ้งบอกมอก” 
   3. ผู้เชี่ยวชาญในการจัดท้าสื่อบันทึกวิดีโอการน้าเสนอข้อมูล ประเด็นของโครงการวิจัยใน
พื นที่ต้าบลทุ่งผึ งเผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางการสื่อสารออนไลน์ต่างๆ ได้แก่ วิทยุชุมชน 
เว็บไซต์ และเฟสบุ๊คของมหาวิทยาลัย ไลน์ และกลุ่มไลน์นักวิจัยที่ท้างานในพื นท่ีต้าบลทุ่งผึ ง  
   4. ผู้เชี่ยวชาญในการจัดท้าสื่อประสานสื่อมวลชนต่างๆ ช่วยเหลือในการเผยแพร่กิจกรรม 
และผลการด้าเนินงานของโครงการวิจัยต่าง ๆ ในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง 
   5. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 

 

 
ภาพที่ 3.9 การเผยแพร่ข้อมูลกิจกรรมโครงการวิจัยผ่านเว็บไซต์มหาวิทยาลัย 
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กิจกรรมที่ 8 เวทีสรุปผลการด าเนินงานในระยะท่ี 1 และจัดท ารายงานความก้าวหน้าในระยะท่ี 1 
น้าข้อเสนอไปสู่การก้าหนดแนวทางการบริหารจัดการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในระยะท่ี 2 
 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
   1. ทีมวิจัยโครงการชุด ร่วมกับทีมนักวิจัยโครงการวิจัยย่อย พ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงาน
ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง และที่ปรึกษาโครงการวิจัย จัดเวที
ประชุมสรุปผลการด้าเนินงานในระยะท่ี 1 
   2. ทีมวิจัยโครงการชุด และทีมนักวิจัยโครงการวิจัยย่อย แลกเปลี่ยนข้อมูลที่ได้จากการ
ด้าเนินงาน เพ่ือน้ามาปรับใช้ในการก้าหนดแนวทางการบริหารจัดการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ในระยะที่ 2 
   3. ทีมวิจัยโครงการชุดน้าผลสรุปของข้อมูลจัดท้าเล่มรายงานผลการด้าเนินงาน เพ่ือเตรียม
รายงานความก้าวหน้าน้าเสนอคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิของส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(ฝ่ายท้องถิ่น) 
 

 
ภาพที่ 3.10 เวทีสรุปผลการด้าเนินงานในระยะท่ี 1 

 
กิจกรรมที่ 9 เวทีน าเสนอรายงานความก้าวหน้าของโครงการร่วมกับส านักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการด้าเนินงานและน้าเสนอรายงาน
ความก้าวหน้าของโครงการร่วมกับส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) 
 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
   1. ทีมวิจัยโครงการชุดร่วมกับพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง จัดเวทีประชุมน้าเสนอรายงานความก้าวหน้าของโครงการ 
   2. ตัวแทนนักวิจัยจากโครงการวิจัยทุกโครงการน้าเสนอรายงานความก้าวหน้าของโครงการ  
   3. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการด้าเนินงานของโครงการวิจัยระยะที่ 1 ร่วมกับ สกว.ฝ่ายวิจัย
เพ่ือท้องถิ่น 
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ภาพที่ 3.11 เวทีน้าเสนอรายงานความก้าวหน้าของโครงการ 

 
ระยะที่ 2 ประกอบด้วย 4 กิจกรรม โดยมีรายละเอียดดังนี  
กิจกรรมที่ 1 เวทีติดตามสนับสนุนโครงการวิจัยย่อยฯ ในพื้นที่ ต.ทุ่งผึ้ง สนับสนุนการด้าเนินงาน
ของโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 โครงการ ให้ด้าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
            1. ทีมวิจัยโครงการชุดร่วมกับพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง ลงพื นที่เข้าร่วมติดตามการด้าเนินงานของโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 
โครงการ 
 2. ทีมวิจัยโครงการชุดเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของโครงการวิจัยย่อย ทั งสังเกตการณ์แบบมี
ส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม บันทึกภาพ จดบันทึกข้อมูล 
 3. ร่วมกันถอดบทเรียนหลังจากการปฏิบัติงาน (After Action Review: AAR) 
 4. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
 

 
 

ภาพที่ 3.12 ติดตามสนับสนุนโครงการวิจัยย่อยฯ ในพื นที่ ต.ทุ่งผึ ง 
 
กิจกรรมที่ 2 เวทีสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จากโครงการย่อยทั้ง 4 ประเด็น ประมวลสรุปผลการ
ด้าเนินงานโครงการวิจัยย่อยในเชิงเนื อหาและกระบวนการท้างาน รวมถึงสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลง
ในแต่ละพื นที ่
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 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
 1. ทีมวิจัยโครงการชุดร่วมกับพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในลักษณะ Focus Group 
 2. ตัวแทนนักวิจัยจากโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 โครงการ ประมวลสรุปผลการด้าเนินงาน
โครงการวิจัยย่อย 
 3. ทีมวิจัยโครงการชุดรวบรวมและศึกษาข้อมูลจากโครงการย่อยต่าง ๆ ทั งจากรายงาน
ผลการวิจัย และจากการน้าเสนอข้อมูลผ่านเวทีคืนข้อมูลของแต่ละโครงการย่อยทั งในเชิงเนื อหาและ
กระบวนการท้างาน รวมถึงสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงในแต่ละพื นที่ 
 4. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 

 
ภาพที่ 3.13 สังเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จากโครงการย่อยทั ง 4 ประเด็น 

 
กิจกรรมที่ 3 เวทีคืนข้อมูล (Forum) และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระดับจังหวัด ขยายผลนวัตกรรมทาง
ความรู้เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนต่าง ๆ ของต้าบลทุ่งผึ งด้านการบริหารจัดการ
น ้าและป่าต้นน ้าในระดับพื นที่ (รวมถึงหน่วยงานของมหาวิทยาลัย) ระดับเครือข่าย และระดับจังหวัด 
โดยแบ่งเวทีคืนข้อมูลตามลักษณะกลุ่มเป้าหมายออกเป็น 3 รูปแบบ ดังนี  
 รูปแบบที่ 1 คืนข้อมูลให้กับชุมชน 
  เป็นลักษณะของการจัดเวทีชาวบ้านในกับพื นที่ชุมชนวิจัยและชุมชน  ใกล้เคียง ซึ่ง
ท้าให้ประชาชนในพื นที่วิจัยได้รับรู้ข้อมูลและผลของการวิจัย  เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างนักวิจัยในพื นที่กับชุมชน และระหว่างคนในชุมชนด้วยกัน โดยเน้นที่กระบวนการตรวจสอบ
ข้อมูล ท้าให้ชาวบ้านเห็นข้อมูลชุมชนของตนเอง และสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันในการน้า
ผลการวิจัยไปใช้กับชุมชน    
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 รูปแบบที่ 2 คืนข้อมูลให้กับหน่วยงาน 
  เป็นการจัดเวทีที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการ
ด้าเนินการวิจัย และแนวทางขยายผลการท้างานร่วมกันเพ่ือแก้ไขปัญหาในชุมชน ระหว่างหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องทั งในและนอกพื นที่ต้าบลทุ่งผึ ง กับนักวิจัยชุมชน เป็นการประชุมที่มีผู้เข้าร่วมจ้านวนมาก 
โดยเปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ ด้วยความเสมอภาคอย่างสร้างสรรค์ และเปิด
ใจยอมรับฟังความคิดเห็นของทุกคน 
 รูปแบบที่ 3 น้าเสนอในเครือข่ายเวทีวิชาการ 
  เป็นเวทีจัดประชุมสัมมนาวิชาการ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ที่มีการ
สร้างองค์ความรู้ เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นและสังคม สร้างความร่วมมื อทางวิชาการร่วมกับ
สถาบันอุดมศึกษาอ่ืน ๆ นักวิชาการ นักวิจัย อาจารย์ ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน้า
ผลงานวิจัยไปต่อยอดหรือใช้ประโยชน์จากงานวิจัย และสามารถบูรณาการเข้ากับศาสตร์ต่าง ๆ ได ้
 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
   1. ทีมวิจัยโครงการชุดร่วมกับพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง จัดเวทีประชุมน้าเสนอข้อมูลและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็นการ
บริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้า  
   2. ตัวแทนนักวิจัยจากโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 โครงการ ตัวแทนชาวบ้าน น้าเสนอข้อมูลใน
ประเด็นการบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าของชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่งผึ ง ต่อตัวแทนหน่วยราชการ
ที่เก่ียวข้อง และเครือข่าย/ภาคประชาสังคม  
 3. ทีมวิจัยโครงการชุดจดบันทึกข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะลงในสมุดจดบันทึก 
  
กิจกรรมที่ 4 เวทีสรุปบทเรียนการด าเนินงานและจัดท ารายงานระยะที่ 2   
 กระบวนการ /วิธีการ / เครื่องมือ 
   1. ทีมวิจัยโครงการชุด ร่วมกับทีมนักวิจัยโครงการวิจัยย่อย พ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสาน
งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าปาง จัดเวทีประชุมสรุปผลการด้าเนินงานในระยะท่ี 2 
   2. ทีมวิจัยโครงการชุด และทีมนักวิจัยโครงการวิจัยย่อย แลกเปลี่ยนข้อมูลที่ได้จากการ
ด้าเนินงาน สรุปข้อมูลการบริหารจัดการและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่ง
ผึ ง  
   3. ทีมวิจัยโครงการชุดน้าผลสรุปของข้อมูลจัดท้าเล่มรายงานผลการด้าเนินงาน เพ่ือเตรียม
รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์น้าเสนอคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิของส้านักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) 
 
 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “โครงการสร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” มีเครื่องมือที่ใช้ในการด้าเนินงาน
ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ลักษณะคอื 1) เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  2)
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเชิงเทคนิค โดยมีรายละเอียดดังนี  
 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินงาน  
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เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้   
1.1 การสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
 ทีมวิจัยโครงการชุดใช้การสนทนากลุ่มในการ เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ด้วยการจัดให้
กลุ่มเป้าหมายจ้านวนที่ไม่มากนักมาร่วมวงอภิปราย พูดคุยแลกเปลี่ยนกัน โดยมุ่งประเด็นการสนทนา
ไปที่สถานการณ์ต่าง ๆ ของชุมชน หรือประเด็นอ่ืน ๆ ที่ให้ความสนใจ มีขั นตอนการด้าเนินการดังนี  
  1.1.1. ขั นเตรียมการ  
   - มีการเตรียมบุคคลที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่จะเข้ามาร่วมให้ข้อมูลในเวทีสนทนา  
  - ประสานงานกับพื นที่ในการจัดเตรียมสถานที่ และจัดสภาพแวดล้อมให้เอื อต่อการ
ร่วมพูดคุยแลกเปลี่ยนในบรรยากาศที่เป็นกันเอง  
   - ท้าหนังสือขอความอนุเคราะห์ใช้พื นที่ตามวัน และเวลาที่ก้าหนด  
   - เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ เช่น กระดาน ปากกา ดินสอ และกระดาษ ช่วยบันทึก 
   - เตรียมบุคคลที่ท้าหน้าที่ด้าเนินการ และผู้ช่วยจดบันทึกเนื อหาการพุดคุย 
   - ศึกษาข้อมูลเบื องต้นของกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมการสนทนา 
  1.1.2 ขั นตอนระหว่างการสนทนาพูดคุย  
   - ชี แจงวัตถุประสงค์ของการสนทนา  

  - อธิบายให้ผู้เข้าร่วมสนทนาได้ทราบว่าการพูดคุยให้ข้อมูลแลกเปลี่ยนมีความส้าคัญ
และเป็นประโยชน์ต่อผู้ร่วมการสนทนาอย่างไร 

  - เมื่อผู้ด้าเนินการตั งค้าถามในประเด็นใด ผู้ช่วยจดบันทึกสรุปประเด็นเนื อหาการ
พูดคุย และเปิดโอกาสให้ผู้ร่วมสนทนาทั งหมดได้แสดงความคิดเห็นหรือซักถามได้อย่างเสรี  
  1.1.3 ขั นตอนสิ นสุดการสนทนา 
   - ทบทวนความถูกต้องและเชื่อถือได้ของข้อมูลที่ได้รับ 
  - กล่าวขอบคุณผู้ เข้าร่วมการสนทนาที่ให้ความร่วมมือโดยการให้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์  
 
1.2 การสังเกต  
 นักวิจัยของโครงการวิจัยชุดได้ลงพื นที่ด้าเนินการของโครงการต่างๆ เพ่ือติดตามสนับสนุน
การท้างานของนักวิจัยของโครงการวิจัยย่อย การเข้าร่วมกิจกรรมจะใช้การสังเกตการณ์ทั งที่มีส่วน
ร่วมและไม่มีส่วนร่วม เฝ้าดูสิ่งที่เกิดขึ นอย่างเอาใจใส่ การสังเกตจึงเป็นการพิจารณาปรากฏการณ์
ต่างๆ ที่เกิดขึ นโดยอาศัยการสังเกตด้วย ตา หู และสัมผัส ระหว่างการด้าเนินกิจกรรม มีการจดบันทึก
พฤติกรรมผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นข้อมูลที่แน่นอน ตรงกับสภาวการณ์จริงของพฤติกรรมนั น ๆ เช่น 
กิริยาท่าทาง การแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ สิ่งแวดล้อม ตลอดจนสภาพบรรยากาศระหว่างการท้า
กิจกรรมในเวทีตา่ง ๆ  การเก็บข้อมูลโดยการสังเกตมีขั นตอนต่างๆ ตามล้าดับดังนี  
  1.2.1 ขั นเตรียมการสังเกต 
  ศึกษาข้อมูลเบื องต้นของพื นที่ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นของเรื่องที่ศึกษา และจัดเตรียม
วัสดุอุปกรณ์ส้าหรับช่วยเก็บข้อมูล ได้แก่ โทรศัพท์  
  1.2.2 ขั นการสังเกต 
  กล่าวแนะน้าตัว และท้าความรู้จักกับนักวิจัยของแต่ละโครงการย่อย จากนั นจึงบอก
กล่าวถึงก้าหนดบทบาทของตนให้ชัดเจนในการเข้าร่วมกิจกรรมแต่ละครั ง สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับ
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บุคคลต่าง ๆ ในกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม ระหว่างการด้าเนินกิจกรรมมีการสังเกต โดยเฝ้าดู
ปรากฏการณ์หรือพฤติกรรมของผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่ก้าลังเกิดขึ นตามประเด็นที่ได้ก้าหนดไว้ 
 1.2.3 ขั นตอนการบันทึกข้อมูล  
  จดบันทึกบรรยายเชิงพรรณนาเกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ โดยให้มีรายละเอียดต่างๆ 
มากที่สุดเท่าที่จะท้าได ้  
 
1.3 เวทีชุมชน 
 การจัดเวทีชุมชนเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน การจัดเวทีชุมชนเพ่ือให้สามารถ
เก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล ในการพัฒนาชุมชน เวทีชุมชน มีองค์ประกอบที่ส้าคัญคือ 
  1.3.1 ผู้ร่วมเวที ผู้ร่วมเวทีการเรียนรู้อาจมีหลากหลายทั งที่เป็นบุคคลเป้าหมาย ผู้ที่สนใจ 
หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับเรื่องหรือประเด็นการเรียนรู้ที่ก้าหนดไว้ หรือ ผู้รู้ ผู้มีประสบการณ์ตรง เพ่ือ
เป็นผู้ให้ข้อคิดในการตัดสินใจของเวที 
 1.3.2 วิทยากรกระบวนการ (Facilitator) หมายถึง บุคคลที่ท้าหน้าที่ด้าเนินการประชุม หรือ
ด้าเนินการแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ มีความสามารถในการจัดกระบวนการ ค วบคุม
กระบวนการประชุมตั งแต่ต้นจนจบ กระตุ้นและสร้างบรรยากาศให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 1.3.3 ผู้ช่วยวิทยากร ท้าหน้าที่จดบันทึกข้อมูล และสรุปเป็นใจความส้าคัญให้ผู้เข้าร่วมเวที
ทุกคนสามารถติดตามประเด็น หรือเรื่องที่ก้าลังพูดคุยแลกเปลี่ยนเข้าใจตรงกัน เมื่อจัดเวทีเรียนรู้เสร็จ
แล้วควรมีการประชุมผู้เกี่ยวข้องเพ่ือสรุปการจัดเวทีเพ่ือร่วมกันประเมินว่าบรรลุวัตถุประสงค์และ
เป้าหมายของการจัดเวทีที่ก้าหนดไว้หรือไม่ 
 1.3.4 สถานที่จัดเวทีชุมชน เป็นปัจจัยส้าคัญที่ต้องค้านึงในการจัดเวทีเรียนรู้เพราะจะเป็น
ส่วนช่วยในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ในการจัดเวทีประชุมของโครงการวิจัยชุดจะพิจารณาเลือก
สถานที่ศูนย์กลางของชุมชนที่ทุกคนสามารถเดินทางเข้าร่วมเวทีได้โดยสะดวก มีสภาพแวดล้อมที่ดีไม่
มีเสียงรบกวน ต้องจัดที่นั่งของเวทีให้ทุกคนเห็นหน้ากัน ทั งผู้เข้าร่วมเวทีผู้สังเกตการณ์และวิทยากร  
 
ขั้นตอนการด าเนินกระบวนการเวทีชุมชน 
 1. การจัดเตรียมเวที ก่อนการจัดเวทีชุมชน ต้องจัดประชุมผู้ร่วมด้าเนินการเพ่ือเตรียมการ
ดังต่อไปนี  
  - ก้าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการจัดเวทีให้ชัดเจนและทุกคนรับรู้ตรงกัน
ว่าต้องการให้ผู้เข้าร่วมเวทีเรียนรู้อะไร 
  - ก้าหนดเรื่อง/ประเด็นในการจัดการเรียนรู้ทั งนี ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และ
เป้าหมาย 
  - ก้าหนดขั นตอน/วิธีการในการจัดเวที เช่น มีการบรรยาย ฝึกปฏิบัติแบ่งกลุ่ม
อภิปราย 
   - ก้าหนดระยะเวลา  
  - ก้าหนดสถานที่ เพื่อติดต่อประสานงานกับพื นที่ในการขอใช้ และจัดเตรียมสถานที่
จัดเวทีชุมชน 
   -  ก้าหนดวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือที่จะต้องใช้ในการจัดเวที 
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  - ก้าหนดบทบาทหน้าที่ของผู้ด้าเนินการจัดเวทีในแต่ละด้านให้ชัดเจน เช่น 
ผู้รับผิดชอบด้าเนินการจัดเตรียมสถานที่ น ้าดื่ม อาหาร วัสดุอุปกรณ์ ท้าหนังสือเชิญผู้เข้าร่วมเวทีฯลฯ 
เป็นต้น 
   2. ขั นตอนระหว่างการด้าเนินเวทีชุมชน  
  - วิทยากรกระบวนการท้าความเข้าใจกับเป้าหมาย วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ให้
ชัดเจน ว่าต้องการอะไร เพียงใด และต้องออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้สามารถบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั งไว้ให้ได้ 
  - วิทยากรกระบวนการตั งค้าถาม เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมเวทีมีส่วนร่วมใน
การแสดงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ท้าให้เกิดความเข้าใจร่วมกัน ซึ่งเป็นสิ่งส้าคัญที่จะท้าให้การจัด
กระบวนการเรียนรู้เกิดผลส้าเร็จ 
  - กระตุ้นให้ผู้ร่วมเวทีได้แสดงความคิดเห็นอย่างเท่าเทียมกัน พร้อมกันนั นต้อง
สะท้อน ทบทวน เชื่อมโยง และสรุปประเด็นให้ตรงกับความหมายที่แท้จริงของผู้ร่วมเวทีตลอด
ระยะเวลา 
   3. ขั นตอนสิ นสุดเวทีชุมชน 
  - กล่าวขอบคุณผู้ เข้าร่วมการสนทนาที่ให้ความร่วมมือโดยการให้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ 
  - เมื่อจัดเวทีเรียนรู้เสร็จแล้ว ควรมีการประชุมผู้เกี่ยวข้องเ พ่ือสรุปการจัดเวทีเพ่ือ
ร่วมกันประเมินว่า บรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการจัดเวทีที่ก้าหนดไว้หรือไม่ 
 
1.4 แผนที่ความคิด (Mind mapping) 
 แผนที่ความคิดเป็นเครื่องมือที่ใช้ประกอบในการจัดเวทีชุมชนในการระดมความคิดวิธีหนึ่ง 
สามารถใช้ในการบันทึกความคิดเห็นของผู้ เข้าร่วมเวที  โดยวิธีการจัดระเบียบความคิดที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด และใช้วัสดุอุปกรณ์ที่เรียบง่าย และประหยัดที่สุด สามารถท้าให้เห็นความคิดที่
หลากหลาย ในมุมมองที่กว้างและชัดเจน สามารถแสดงความเชื่อมโยงของประเด็นความคิดต่างๆ ได้
อย่างดี นอกจากนั นยังสามารถเพ่ิมเติมประเด็นความคิดเห็นได้ตลอดเวลา 
 ขั นตอนการใช้แผนที่ความคิด 
   1. วิทยากรกระบวนการน้าผู้ร่วมเวทีเข้าสู่กระบวนการ 
   2. วิทยากรกระบวนการแจ้งประเด็นหรือค้าถามที่ต้องการให้ผู้ร่วมเวทีตอบ  
  3. เริ่มเขียนข้อความ หรือวาดรูปสัญญลักษณ์จากกึ่งกลางหน้ากระดาษ ต้าแหน่งนี 
ตรงกลางเรียกว่า “แก่นแกน” ซึ่งเป็นหัวใจของเรื่องที่เวทีก้าลังแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
   4. ลากเส้นหลักออกไปจากแก่นแกน โดยเน้นน ้าหนักหรือขนาดเส้นที่ส่วนโคนคล้าย 
กิ่งไม้และควรเริ่มที่เวลา 1 นาฬิกา และหมุนไปตามเข็มนาฬิกา เส้นนี เป็นประเด็นหลัก   
  5. เขียนข้อความที่ผู้ร่วมเวทีเสนอเป็นประเด็นหลักไว้ที่โคนเส้นชิดกับรูปสัญลักษณ์ 
หรือข้อความที่เขียน เป็นใจความสั นๆ ตรงประเด็น 
   6. ลากเส้นย่อยต่อจากเส้นหลักคล้ายกิ่งสาขา อาจใช้ปากกาสีต่าง ๆ กันตาม
ประเด็นเพ่ือแยกแยะ และเพ่ือความสวยงาม 
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  7. เขียนข้อความที่เป็นประเด็นย่อยที่สัมพันธ์กับประเด็นใหญ่ลงบนกิ่งสาขา ควรให้
มีขนาดตัวอักษรเล็กกว่าหรือบางกว่าตัวอักษรบนกิ่งหลัก ความยาวของอักษรต้องมีความยาวเท่ากับ
ความยาวเส้นกิ่งและข้อความที่เขียนต้องอยู่บนเส้นกิ่ง หรืออาจใช้รูปสัญลักษณ์แทนข้อความ 
   8. เขียนข้อความทั งหมดบันทึกในแนวเดียวที่สามารถอ่านได้จากมุมเดียว 
 
1.5 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเชิงเทคนิค 
 1.5.1 เครื่องมือศึกษาสัตวไ์ม่มีกระดูกสันหลังหน้าดินอย่างง่าย  
วิธีการศึกษา มีขั นตอนดังนี   
  1) เลือกสถานที่และจุดเก็บตัวอย่าง โดยเลือกบริเวณที่ไม่ถูกรบกวนโดยคนหรือสัตว์ 
 2) ใช้สวิงขนาตา 450 ไมครอน ดักตะกอนท้องน ้าในทิศทางทวนกระแสการไหลของน ้า โดย
ใช้มือหรืออุปกรณ์คุ้ยเขี่ยพื นท้องน ้า ท้าให้กระแสน ้าไหลพัดพาสัตว์ต่างๆ เข้ามาอยู่ในสวิง 
 3) สุ่มเก็บตัวอย่างสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดินจากพื นท้องน ้าที่มีลักษณะทางการภาพ
แตกต่างกัน ได้แก่ พื นดินทราย กรวด หิน โดยเก็บตัวอย่างจากพื นท้องน ้าแต่ละลักษณะจ้านวน 3 
ครั ง 
 4) ถ่ายตะกอนดินจากอุปกรณ์เก็บตัวอย่างลงในภาชนะก้นลึกพอประมาณ แยกพืช เศษไม้ 
หรือก้อนหินออกไป โดยระมัดระวังไม่ให้ตัวอย่างสัตว์ติดไปด้วย 
 5) ใช้คีมคีบ หรือช้อนตักสัตว์แต่ละกลุ่มลงในภาชนะขนาดเล็ก เช่น แก้ว หรือถ้วย 
 6) จ้าแนกชนิดโดยใช้รูปวิธานสัตว์หน้าดิน อาจใช้แว่นขยายช่วยในการส่องดูชนิดสัตว์ที่มี
ขนาดเล็ก และนับจ้านวนชนิดสัตว์แต่ละกลุ่มที่พบ 
 7) บันทึกผลในตาราง  
 1.5.2 วิธีประเมินคุณภาพน้ าด้วยสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดิน  ด้วยกลุ่มสัตว์หน้าดิน
จ านวน 8 กลุ่ม โดยเรียงล้าดับจากสัตว์ที่อาศัยอยู่ในบริเวณที่ต้องการออกซิเจนสูงไปหาสัตว์ที่อาศัย
อยู่ในบริเวณที่ต้องการออกซิเจนต่้า ได้แก่ ตัวอ่อนแมลงเกาะหิน ตัวอ่อนแมลงชีปะขาว ตัวอ่อนแมลง
หนอนปลอกน ้ามีปลอก ตัวอ่อนแมลงหนอนปลอกน ้าไม่มีปลอก ตัวอ่อนแมลงปอ กุ้งและปู หนอนแดง 
และไส้เดือนน ้าจืด ตามล้าดับ  
 สัตว์กลุ่มที่ 1 ตัวอ่อนแมลงเกาะหิน และตัวอ่อนแมลงชีปะขาว บ่งชี ถึงแหล่งน ้าที่มีคุณภาพน ้าดี
มาก 
 สัตว์กลุ่มที่ 2 ตัวอ่อนแมลงหนอนปลอกน ้ามีปลอก ตัวอ่อนแมลงหนอนปลอกน ้าไม่มีปลอก 
บ่งชี ถึงแหล่งน ้าที่มีคุณภาพน ้าดี 
 สัตว์กลุ่มท่ี 3 ตัวอ่อนแมลงปอ กุ้งและปู บ่งชี ถึงแหล่งน ้าที่มีคุณภาพน ้าพอใช้ 
 สัตว์กลุ่มท่ี 4 หนอนแดง และไส้เดือนน ้าจืดบ่งชี ถึงแหล่งน ้าที่มีคุณภาพน ้าต่้า 
 หากไม่พบสัตว์ชนิดใดเลย บ่งชี ถึงแหล่งน ้าที่มีคุณภาพน ้าต่้ามาก 
 1.5.3 การใช้สมาร์ทโฟนก าหนดพิกัดบนพื้นโลกด้วยแอพลิเคชั่น Handy GPS  
  1) ติดตั งแอพลิเคชั่น Handy GPS บนมือถือสมาร์ทโฟน 
   - เข้าที่  Play Store -> ค้นหา App โดยพิมพ์ handy gps -> เมื่อเจอให้กดปุ่ม
ติดตั ง 
  2) เมื่อติดตั ง App เสร็จ เปิดใช้งาน GPS  
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  3) เลือกตั งค่าระบบจาก UTM เป็น Lat Long (Deg) ค่าเดียว และเมื่อตั งค่าเสร็จแล้วให้ปิด
โปรแกรมแล้วเปิดใหม่ 1 รอบ พิกัดจะขึ น 
  4) ตรวจสอบต้าแหน่งพิกัด  
   - เข้าเว็บ google map แล้วให้กรอกพิกัดที่ได้จาก Handy Gps จ้านวน 2 ค่า จาก
ค่า Lat และค่า Long แล้วให้น้าไปกรอกที่ google map (Lat, Long) แล้วกดปุ่ม Enter 
   - ระบบจะวิ่งไปต้าแหน่ง พิกัด และสามารถเปลี่ยนโหมดการมองได้โดยการคลิกที่
รูปแผนที่ 
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บทที่ 4 
 

ผลการด าเนินงาน  
 

 
 
 ต ำบลทุ่งผึ้งมีต ำแหน่งพิกัดทำงภูมิศำสตร์คือ ละติจูดที่ 18.914 ลองติจูด 99.703 (กรมกำร
ปกครอง, 2561) มีพ้ืนที่ 193.0 ตำรำงกิโลเมตร มีอำณำเขตติดต่อกับเขตกำรปกครองต่ำง ๆ ดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดต่อกับ ต ำบลร่องเคำะ และต ำบลวังทอง อ ำเภอวังเหนือ  
 ทิศใต้   ติดต่อกับ ต ำบลปงดอน อ ำเภอแจ้ห่ม  
 ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ ต ำบลบ้ำนร้อง อ ำเภองำว  
 ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ ต ำบลร่องเคำะ อ ำเภอวังเหนือ และต ำบลแม่สุก อ ำเภอแจ้ห่ม 
 

 
 

ภาพที่ 4.1 แผนที่แสดงที่ตั้งต ำบลทุ่งผึ้ง 
  
 ปัจจุบันต ำบลทุ่งผึ้ง ตั้งอยู่ในเขตกำรปกครองของอ ำเภอแจ้ห่ม และมีเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้งเป็น
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นระดับต ำบลท ำหน้ำที่ให้บริกำรประชำชนและพัฒนำต ำบลทั้งในด้ำน
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และอ่ืนๆ ที่ประกอบไปด้วย 8 หมู่บ้ำน ได้แก่ บ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) 
บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) บ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) บ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ที่ 5) บ้ำนแจ้คอน 
(หมู่ที่ 6) บ้ำนใหม่สำมัคคี (หมู่ท่ี 7) และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ท่ี 8) 
 
 
 
 

4.1 ข้อมูลพื้นฐานของต าบลทุ่งผึ้ง 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงจ ำนวนประชำกรและบ้ำนของต ำบลทุ่งผึ้ง ประจ ำปี พ.ศ.2562 มีรำยละเอียดดังนี้ 
ชื่อหมู่บ้ำน จ ำนวนประชำกร (คน) รวม  

(คน) 
จ ำนวนบ้ำน 

(หลัง) ชำย หญิง 
หมู่ที่ 1 ทุ่งฮ้ำง 332 339 671 302 
หมู่ที่ 2 แจ้คอน 332 384 716 312 
หมู่ที่ 3 หัวฝำย 263 285 548 232 
หมู่ที่ 4 ทุ่งผึ้ง 282 293 575 202 
หมู่ที่ 5 แม่ช่อฟ้ำ 216 189 405 196 
หมู่ที่ 6 แจ้คอน 261 261 522 230 
หมู่ที่ 7 ใหม่สำมัคคี 207 225 432 135 
หมู่ที่ 8 แม่จอกฟ้ำ 103 107 210 52 

รวม 1,996 2,083 4,079 1,661 
ที่มำ: ส ำนักบริหำรกำรทะเบียน กรมกำรปกครอง (2562)  
 
การใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 กำรใช้ประโยชน์ที่ดินของต ำบลทุ่งผึ้ง แบ่งเป็นพ้ืนที่ประเภทต่ำงๆ ดังนี้ พ้ืนที่ชุมชนใน 
หมู่บ้ำนต่ำงๆ เช่น ที่ตั้งบ้ำนเรือน สถำนที่รำชกำร ศำสนสถำน และสถำนศึกษำ ซึ่งตั้งกระจัดกระจำย
ในพ้ืนที่ของต ำบล พ้ืนที่เกษตรกรรม ได้แก่ ปลูกข้ำวโพด ผักกำดเขียวปลี มะนำว และท ำนำ พ้ืนที่
สำธำรณะประโยชน์ เป็นที่ดินของรัฐ ซึ่งประชำชนสำมำรถใช้ประโยชน์ร่วมกันได้ และพ้ืนที่อ่ืนๆ เช่น 
ถนน และแหล่งน้ ำต่ำงๆ (กรมทรัพยำกรธรณี, 2560) 
 
ลักษณะภูมิประเทศและลักษณะทางน้ า 
 ลักษณะภูมิประเทศของต ำบลทุ่งผึ้ง โดยทั่วไปส่วนใหญ่เป็นภูเขำสูงชันสลับซับซ้อนร้อยละ 
80 ของพื้นที่ทั้งหมด ส่วนที่เหลือมีลักษณะเป็นที่รำบลูกคลื่นลอนลำด ที่รำบริมน้ ำ และที่รำบระหว่ำง
หุบเขำ มีระดับควำมสูงประมำณ 380-1,100 เมตร เหนือระดับน้ ำทะเลปำนกลำง มียอดดอยที่ส ำคัญ
คือ ดอยแม่ปอย ดอยใจ ดอยบ่อสี่เหลี่ยม (กรมทรัพยำกรธรณี, 2560) 
 ลักษณะทำงน้ ำของต ำบลทุ่งผึ้ง มีทำงน้ ำสำยส ำคัญคือ แม่น้ ำวัง น้ ำแม่ตำก น้ ำแม่ช่อฟ้ำ    
น้ ำแม่ป่อย โดยแม่น้ ำวัง น้ ำแม่ตำกไหลจำกทิศเหนือไปทำงทิศใต้ น้ ำแม่ช่อฟ้ำไหลจำกทิศตะวันออก
เฉียงใต้ไปทำงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ น้ ำแม่ป่อยไหลจำกทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตก
เฉียงใต ้(กรมทรัพยำกรธรณี, 2560) 
 แม่น้ าวัง มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศเหนือในเขตต ำบลป่ำหุ่ง อ ำเภอพำน จังหวัดเชียงรำย 
ไหลจำกทิศเหนือไปทำงทิศใต้ ผ่ำนด้ำนทิศตะวันตกของ บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) และบ้ำนแจ้คอน   
(หมู่ที่ 6) ผ่ำนด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนห้วยวำด (บ้ำนสำขำหมู่ที่ 1) มีล ำน้ ำสำขำที่ส ำคัญ ได้แก่        
น้ ำแม่ตำก น้ ำแม่ป่อย และหว้ยวำด  
 น้ าแม่ตาก มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกเฉียงเหนือของ บ้ำนตึงเหนือ (หมู่ที่ 2) 
ต ำบลวังทอง อ ำเภอวังเหนือ จังหวัดล ำปำง ไหลจำกทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียง
ใต้ไหลลงอ่ำงเก็บน้ ำแม่ตำก ผ่ำนตอนกลำงของบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ผ่ำนด้ำนทิศตะวันตกของบ้ำน   
หัวฝำย (หมู่ที่ 3) ผ่ำนด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) ผ่ำนตอนกลำงของบ้ำนแจ้คอน 
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(หมู่ที่ 6) ไหลบรรจบกับแม่น้ ำวังด้ำนทิศตะวันตกเฉียงเหนือของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) มีน้ ำแม่ตำกมี
แพรกสำขำที่ส ำคัญได้แก่ น้ ำแม่ตำง ห้วยแฮด ล ำเหมืองน้ ำแม่ตำก ห้วยโกงกำง และล ำเหมือง       
ทุ่งหลวง 
 น้ าแม่ต๋าง มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ไหลจำกทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้ไปทำงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ไหลลงอ่ำงเก็บน้ ำแม่ตำง ไหลบรรจบกับน้ ำแม่ตำก
ด้ำนทิศเหนือของบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที ่4) 
 ห้วยแฮด มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ไหลจำกทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ ผ่ำนด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ผ่ำน
ด้ำนทิศเหนือของบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที ่3) ไหลบรรจบกับน้ ำแม่ตำก ด้ำนทิศเหนือของบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที ่
3) 
 ล าเหมืองน้ าแม่ตาก มีต้นก ำเนิดจำกฝำยกั้นน้ ำแม่ตำกบริเวณด้ำนทิศเหนือของบ้ำนทุ่งผึ้ง 
(หมู่ที่ 4) ไหลจำกทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้  ผ่ำนตอนกลำงของบ้ำนทุ่งผึ้ง 
(หมู่ที่ 4) ผ่ำนด้ำนทิศตะวันตกของบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) ผ่ำนด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนแจ้คอน    
(หมู่ที่ 2) ผ่ำนด้ำนทิศเหนือของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) ไหลบรรจบกับแม่น้ ำวัง ด้ำนทิศตะวันตกของ
บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที ่2)  
 ห้วยโกงกาง มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกเฉียงเหนือของบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ไหล
จำกทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ ผ่ำนตอนกลำงของบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) 
ไหลบรรจบกับน้ ำแม่ตำกด้ำนทิศตะวันตกของบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที ่3)  
 ล าเหมืองทุ่งหลวง มีต้นก ำเนิดจำกฝำยกั้นน้ ำด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) 
ไหลจำกทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ ผ่ำนด้ำนทิศใต้ของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) 
ไหลบรรจบกับแม่น้ ำวังด้ำนทิศตะวันตกของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที ่2)  
 น้ าแม่ป่อย มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกของหมู่ที่ 1 กลุ่มบ้ำนหัวทุ่ง ไหลจำกทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้ไปทำงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ไหลวกจำกทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศ
ตะวันตกเฉียงใต้ ผ่ำนด้ำนทิศตะวันตกของกลุ่มบ้ำนหัวทุ่ง (หมู่ที่ 1) กลุ่มบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) ไหล
บรรจบกับแม่น้ ำวังด้ำนทิศตะวันตกเฉียงใต้ของกลุ่มบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) มีแพรกสำขำที่ส ำคัญคือ 
ห้วยห่ำง และน้ ำแม่เม้ำ  
 ห้วยห่าง มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกของกลุ่มบ้ำนหัวทุ่ง (หมู่ที่ 1) ไหลจำกทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ ผ่ำนด้ำนทิศตะวันออกของกลุ่มบ้ำนหัวทุ่ง (หมู่ที่ 1) 
ผ่ำนด้ำนทิศเหนือของกลุ่มบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) ไหลบรรจบกับน้ ำแม่ป่อยด้ำนทิศตะวันตกของกลุ่ม
บ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที ่1)  
 น้ าแม่เม้า มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) ไหลจำกทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้  ผ่ำนด้ำนทิศใต้ของกลุ่มบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) ไหล
บรรจบกับน้ ำแม่ป่อยด้ำนทิศตะวันออกเฉียงใต้ของกลุ่มบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที ่1)  
 น้ าแม่ช่อฟ้า มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกของหมู่ที่  8 กลุ่มบ้ำนแม่จอกฟ้ำ     
(ดอยบ่อสี่เหลี่ยม) ไหลจำกทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ ผ่ำนด้ำนทิศตะวันออก
เฉียงใต้ของบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ที่ 8) ไหลวกจำกทิศตะวันออกเฉียงใต้ไปทำงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
ผ่ำนตอนกลำงของบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ที่ 5) ไหลบรรจบกับน้ ำแม่ป่อยด้ำนทิศตะวันตกเฉียงใต้ของบ้ำน
ทุ่งฮ้ำง (หมู่ที ่1) กลุ่ม มีแพรกสำขำที่ส ำคัญคือ ห้วยปูม และห้วยสำย 
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 ห้วยปูม มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกเฉียงเหนือของบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ที่ 5) ไหล
จำก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ ผ่ำนด้ำนทิศเหนือของวัดบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ ไหล
บรรจบกับน้ ำแม่ช่อฟ้ำด้ำนทิศตะวันตกของวัดบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ 
 ห้วยสาย มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ที่ 5) กลุ่ม ไหลจำก
ทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้  ไหลบรรจบกับน้ ำแม่ช่อฟ้ำด้ำนทิศตะวันออก   
เฉียงใต้ของบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ 5)  
 ห้วยวาด มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันตกเฉียงเหนือของบ้ำนห้วยวำด (หรือบ้ำน    
ใหม่สำมัคคี หมู่ที่  7) ไหลจำกทิศตะวันตกเฉียงเหนือไปทำงทิศตะวันออกเฉียงใต้  ผ่ำนด้ำนทิศ
ตะวันตกเฉียงใต้ของบ้ำนบ้ำนใหม่สำมัคคี (หมู่ที ่7) ไหลบรรจบกับแม่น้ ำวัง ด้ำนทิศตะวันออกเฉียงใต้
ของบ้ำนบ้ำนใหม่สำมัคคี (หมู่ 7) 
 กำรใชประโยชน์จำกแหล่งน้ ำธรรมชำติในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง สวนใหญจะใชเพ่ือกำรอุปโภค 
บริโภค ผ่ำนระบบประปำภูเขำ มีที่ปริมำณน้ ำเพียงพอและไหลตลอดปีโดยกำรสรำงฝำยทดน้ ำ และ   
ตอทอน้ ำจำกล ำหวย หรืออ่ำงเก็บน้ ำลงมำสู่ถังพักน้ ำของหมู่บ้ำน และสงต่อไปยังแตละครัวเรือน และ
ใช้ประโยชน์เพ่ือกำรประกอบอำชีพเกษตรกรรม 
 

 
 

ภาพที่ 4.2  แผนที่เชื่อมโยงเส้นทำงของล ำน้ ำ อ่ำงเก็บน้ ำ และกำรจัดกำรน้ ำ 
ของชุมชนต่ำง ๆ ในต ำบลทุ่งผึ้ง 

ลักษณะภูมิอากาศ 
 ลักษณะภูมิอำกำศของต ำบลทุ่งผึ้ง โดยทั่วไปมีลักษณะคล้ำยกับจังหวัดล ำปำง คือ มี
ภูมิอำกำศแบบร้อนชื้น โดยในฤดูร้อนจะมีอำกำศร้อนจัด อำกำศหนำวจัดในฤดูหนำว และฝนจะตก
ชุกในฤดูฝน นอกจำกนี้จังหวัดล ำปำง มีหมอกปกคลุมตลอดทั้งปี ทั้งนี้ มีสำเหตุเนื่องจำกลักษณะ             
ภูมิประเทศที่เป็นหุบเขำสูง มีพ้ืนที่อยู่บนที่สูงเหนือระดับน้ ำทะเล ท ำให้มีอุณหภูมิสูงในตอนกลำงวัน
เนื่องจำกถูกแสงแดด ส่วนในตอนกลำงคืนจะได้รับอิทธิพลจำกลมภูเขำ ท ำให้อำกำศเย็นลงอย่ำง
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รวดเร็ว ซึ่งเมื่อควำมร้อนในตอนกลำงวันลอยตัวขึ้นปะทะกับควำมชื้นของอำกำศ จึงท ำให้เกิดหมอก
ปกคลุม โดยทั่วไปในตอนกลำงคืน สภำพภูมิอำกำศจะมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงชัดเจนทั้ง 3 ฤด ู 
 ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่ช่วงระหว่ำงกลำงเดือนกุมภำพันธ์ - กลำงเดือนพฤษภำคม จะมีอำกำศร้อน
อบ อ้ำว อุณ หภูมิ สู งสุดวัด ได้  43 .5 องศำเซล เซียส  เมื่ อวันที่  18 เมษำยน  2526 (ที่ ม ำ :                
กรมอุตุนิยมวิทยำ สถำนีอุตุนิยมวิทยำล ำปำง)  
 ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่ช่วงกลำงเดือนพฤษภำคม - เดือนตุลำคม จะได้รับอิทธิพลจำกลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้ ท ำให้อำกำศชุ่มชื้นฝนจะตกชุกมำก ซึ่งจะมีปริมำณมำกที่สุดในเดือนสิงหำคม จำก
ข้อมูล 13 ปี พ.ศ. 2546-2558 ปริมำณน้ ำฝนที่วัดได้สูงสุดในปี พ.ศ. 2554 ประมำณ 1,862.5 
มิลลิเมตร ปริมำณน้ ำฝนเฉลี่ยต่อปี ประมำณ 1,115.1 มิลลิเมตรต่อปี (ที่มำ: กรมอุตอนิยมวิทยำ 
สถำนีอุตุนิยมวิทยำล ำปำง) 
 ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่ช่วงเดือนตุลำคม - กลำงเดือนกุมภำพันธ์ โดยได้รับอิทธิพลจำกลมมรสุม 
ตะวันออกเฉียงเหนือ และควำมกดอำกำศสูงจำกประเทศจีน อำกำศจะหนำวเย็นมำก อุณหภูมิต่ ำสุด
วัดได้ 3.9 องศำเซลเซียส เมื่อวันที่ 5 มกรำคม 2517 (ที่มำ: กรมอุตุนิยมวิทยำ สถำนีอุตุนิยมวิทยำ
ล ำปำง) 
 จำกบันทึกของปรำชญ์ชุมชน นำยอินปั๋น ยอดเรือน อำยุ 81 ปี กล่ำวถึงกำรก่อตั้งชุมชนบ้ำน
ทุ่งฮ้ำงในอดีตที่มีกำรระบุว่ำ ประมำณปี พ.ศ. 2400 รำษฎรเมืองวิเชตนคร (อ ำเภอแจ้ห่มปัจจุบัน) 
จ ำนวน 4 คน ประกอบด้วย นำยท้ำวปิง ประสม นำยแสนวงศ์ จำนแก้ว นำยปันติ (ไม่ทรำบนำมสกุล) 
และนำยปันดิเต๋ (ไม่ทรำบนำมสกุล) ได้หลบหนีระเบียบข้อก ำหนดของทำงรำชกำรที่ระบุให้รำษฎร
ต้องเสียภำษีส่วนบุคคลในอัตรำ 4 บำท/ปี เข้ำมำตั้งตั้งรกรำก ถำงป่ำ ท ำไร่ในพื้นที่ของชุมชนเป็นกลุ่ม
แรก ต่อมำมีลูกหลำนและรำษฎรอื่นๆ ได้ย้ำยเข้ำมำอยู่อำศัยเป็นจ ำนวนมำกข้ึน และมีกำรใช้บริเวณที่
ลุ่มเป็นพ้ืนที่นำปลูกข้ำวในช่วงฤดูฝน โดยใช้ควำยลำกจูงคันไถ แต่เนื่องจำกกำรท ำนำในช่วงนั้นต้อง
อำศัยปริมำณน้ ำฝนเพียงอย่ำงเดียว ดังนั้นเมื่อสิ้นสุดฤดูท ำนำจึงท ำให้พ้ืนที่ลุ่มดังกล่ำวมีสภำพเป็น  
ทุ่งนำรกร้ำงว่ำงเปล่ำ  

ผู้น ำชุมชนในยุคนั้นให้ควำมส ำคัญกับกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของประชำชนเป็นหลัก  และ
เป็นพ้ืนที่ที่มีข้อจ ำกัดในเรื่องของแหล่งน้ ำ แต่ด้วยวิสัยทัศน์และควำมมุ่งมั่นของผู้น ำ ท ำให้มีกำร     
สืบทอดเจตนำรมณ์ของผู้น ำจำกรุ่นสู่รุ่นมำอย่ำงต่อเนื่องนับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2537 เป็นต้นมำ บ้ำนทุ่งฮ้ำง
เป็นหมู่บ้ำนหนึ่งที่ต้องประสบและได้รับควำมเดือนร้อนจำกกำรขำดแคลนน้ ำ เพ่ือกำรบริโภค อุปโภค 
และกำรประกอบอำชีพกำรเกษตรอย่ำงมำก เนื่องจำกเป็นพ้ืนที่อยู่ห่ำงไกลจำกแหล่งน้ ำตำมธรรมชำติ 
(แม่น้ ำวัง และล ำน้ ำสำขำ) ทั้งด้วยสถำนกำรณ์ที่เกิดขึ้นด้วยควำมกดดันจำกสภำพพ้ืนที่ของหมู่บ้ำนที่
ตอกย้ ำให้เห็นถึงควำมแห้งแล้ง สภำพพ้ืนที่นำที่ถูกทิ้งรกร้ำงว่ำงเปล่ำ ไม่สำมำรถเพำะปลูกข้ำว หรือ
ท ำกำรเกษตรได้ในช่วงนอกฤดูฝน อีกทั้งในปี พ.ศ. 2481 ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงเคยได้รับผลกระทบจำก
กำรเกิดภำวะฝนตกหนัก มีน้ ำป่ำไหลหลำกท่วมพ้ืนที่ของหมู่บ้ำนครั้งแรกในปี พ.ศ. 2481  และมี
นำยทุนจำกนอกพ้ืนที่เข้ำมำว่ำจ้ำงให้รำษฎรตัดไม้ในพ้ืนที่ป่ำของชุมชน ท ำให้พ้ืนที่ป่ำของหมู่บ้ำนถูก
บุกรุกแผ้วถำง และน ำไม้ออกจำกพ้ืนที่จนกระทั่งมีจ ำนวนพ้ืนที่ป่ำลดลงจ ำนวนมำก และส่งผล
ต่อเนื่องท ำให้เกิดน้ ำป่ำไหลหลำกท่วมหมู่บ้ำนอย่ำงหนักอีกหลำยครั้งในปี  พ.ศ. 2543, พ.ศ. 2547 
และ พ.ศ. 2553 ปัญหำนี้จึงส่งผลกระทบต่อชีวิตควำมเป็นอยู่ของรำษฎรส่วนใหญ่ของชุมชนอย่ำง
มำก และจำกสภำพปัญหำดังกล่ำวที่เกิดขึ้นกับชุมชน ส่งผลให้เกิดกำรปลูกฝัง และถ่ำยทอดวิธีคิดของ
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ผู้น ำหมู่บ้ำนตั้งแต่อดีตจนมำถึงปัจจุบันมำอย่ำงต่อเนื่องเป็นจ ำนวนทั้งสิ้น  13 คน (12 สมัย) เพ่ือ
หำทำงแก้ไขปัญหำน้ ำท่วม ในช่วงฤดูน้ ำหลำกและกำรขำดแคลนน้ ำของชุมชนในช่วงฤดูแล้ง  

ในปี พ.ศ. 2554 บทเรียนส ำคัญที่เป็นแรงขับเคลื่อนให้กลุ่มแกนน ำและประชำชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง
ต้องทบทวนร่วมกัน โดยหยิบยกปัญหำเรื่องของน้ ำท่วมและกำรขำดแคลนน้ ำมำพูดคุยอย่ำงต่อเนื่อง 
จนชุมชนเกิดแนวทำงของกำรสร้ำงสระเก็บกักน้ ำ สร้ำงท ำนบเพ่ือกำรเกษตรห้วยต้นแหน สร้ำงท ำนบ
ห้วยห่ำง และสระกักเก็บน้ ำแก้มลิงอันเป็นโครงกำรพระรำชด ำริในปี 2555 รวมทั้งชำวบ้ำนได้มีกำร
ขุดสระน้ ำส ำหรับเก็บกักน้ ำไว้ใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ของตนเองเพ่ิมเติม ท ำให้ในปัจจุบันนี้พ้ืนที่บ้ำนทุ่ง
ฮ้ำงมีพ้ืนที่เก็บกักน้ ำขนำดต่ำง ๆ เป็นจ ำนวนมำกกว่ำ 100 แห่ง และภำยหลังจำกเกิดน้ ำท่วมครั้ง
สุดท้ำยในปี พ.ศ. 2557 เป็นต้นมำ หมู่บ้ำนแห่งนี้ ไม่ประสบกับปัญหำน้ ำป่ำไหลหลำกท่วมในพื้นที่อีก
เลย  

และในปี พ.ศ. 2549 เป็นอีกบทเรียนส ำคัญในกำรแก้ไขปัญหำน้ ำไม่เพียงพอส ำหรับใช้เพ่ือ
กำรบริโภคอุปโภคในครัวเรือน กลไกของแกนน ำหมู่บ้ำน และแกนน ำของชุมชน ได้ร่วมกันคิดเพ่ือหำ
หนทำงในกำรแก้ปัญหำ และเห็นตรงกันว่ำจะปฏิเสธกำรช่วยเหลือจำกบำงหน่วยงำนที่เสนอ
งบประมำณเพ่ือสร้ำงโรงสูบน้ ำบำดำล เพ่ือน ำน้ ำมำใช้ในระบบประปำของหมู่บ้ำน โดยมองเห็นว่ำ
ระบบประปำในลักษณะนี้อำจจะท ำให้ชุมชนแบกรับภำระด้ำนค่ำใช้จ่ำยในระยะยำว อีกทั้งชุมชนก็จะ
ไม่ได้เรียนรู้เพ่ือที่จะดูแลและอนุรักษ์ผืนป่ำเพ่ือให้ได้มำซึ่งน้ ำในกำรอุปโภค บริโภคของคนในชุมชน 
โดยมีแนวคิดเบื้องต้นที่จะผันน้ ำจำกน้ ำตกตำดเหมยที่เป็นแหล่งน้ ำต้นทุนจำกป่ำมำใช้ โดยกำรชักชวน
กันไปศึกษำเรียนรู้ และดูงำนเกี่ยวกับกำรใช้ระบบประปำภูเขำเพ่ือน ำน้ ำมำใช้ในพ้ืนที่บ้ำนสำมขำ 
อ ำเภอแม่ทะ จังหวัดล ำปำง ภำยหลังกำรศึกษำดูงำน จึงได้น ำมำประยุกต์ พัฒนำระบบประปำภูเขำ
ของตนเองขึ้นมำโดยอำศัยภูมิปญญำของคนในชุมชน กำรร่วมมือ กำรบริจำค และกำรลงแรงของคน
ในชุมชน ร่วมกันต่อท่อน้ ำล ำเลียงน้ ำจำกน้ ำตกท่ีตั้งอยู่ห่ำงไกลจำกหมู่บ้ำนประมำณ 8 กิโลเมตร โดย
ใชหลักกำรไหลของน้ ำจำกที่สูงลงสูที่ต่ ำ  และสำมำรถแก้ไขปัญหำเรื่องแรงดันของน้ ำในหลำย ๆ ช่วง
ของเส้นทำงกำรไหลของน้ ำ เขำมำเก็บกักเป็นระบบประปำของหมู่บ้ำน รวมทั้งมีกำรสร้ำงโรงผลิต  
น้ ำดื่มขึ้นในชุมชน ท ำให้สำมำรถผลิตน้ ำดื่ม และแจกจ่ำยน้ ำเพ่ือกำรอุปโภคให้กับทุกครัวเรือนของ
ชุมชน ส่งผลให้ชุมชนแห่งนี้มีน้ ำใช้เพื่อกำรบริโภคและอุปโภคในครัวเรือนอย่ำงเพียงพอจวบจนกระทั่ง
ปัจจุบัน 

ต่อมำผู้น ำหมู่บ้ำน และแกนน ำของชุมชนเล็งเห็นว่ำน้ ำจำกระบบประปำภูเขำในบำงช่วงมี
ปริมำณมำกเกินไป และไหลล้นออกจำกระบบประปำ เกิดกำรสูญเสียน้ ำโดยเปล่ำประโยชน์ จึงต่อท่อ
น ำน้ ำส่วนเกินนี้ออกไปกักเก็บไว้ในอ่ำงเก็บน้ ำที่สร้ำงขึ้นไว้ในพ้ืนที่สูงทำงตอนบนของหมู่บ้ำน  เพ่ือ
น ำไปใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตร ด้วยรูปแบบวิธีกำรจัดสรรแบ่งปันกำรใช้น้ ำอย่ำงเท่ำเทียม เป็นธรรม 
และท่ัวถึงกันตลอดพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรทั้งพ้ืนที่ต้นน้ ำ และปลำยน้ ำ และกำรก ำหนดกฎระเบียบร่วมกัน
เพ่ือกำรใช้น้ ำท ำกำรเกษตร แต่เนื่องจำกปริมำณน้ ำจำกน้ ำตกมีไม่เพียงพอส ำหรับกำรท ำกำรเกษตร
ตลอดทั้งปี จึงท ำให้เกิดกำรลองผิดลองถูกในเลือกชนิดและพันธุ์พืชมำท ำกำรเพำะปลูกเพ่ือให้
สอดคล้องกับสภำพธรรมชำติที่ต้องอำศัยน้ ำฝนเพ่ือท ำกำรเพำะปลูก และอำศัยทรัพยำกรน้ ำที่ได้จำก
ระบบประปำภูเขำที่มีอยู่อย่ำงจ ำกัดมำใช้ในกำรเพำะปลูกพืชนอกฤดูฝน และมีปริมำณที่เพียงพอ
ส ำหรับกำรใช้ประโยชน์ร่วมกันของทุกคนในชุมชน  จนกระท่ังสำมำรถมีพันธุ์ข้ำว และพันธุ์พืชชนิดอื่น
ที่มีรูปแบบกำรผลิตที่เหมำะสมและสอดคล้องกับสภำพภูมิประเทศ และภูมิอำกำศของชุมชน  
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หมู่บ้ำนทุ่งฮ้ำงของต ำบลทุ่งผึ้งในปัจจุบันถือได้ว่ำเป็นหมู่บ้ำนต้นแบบอีกพ้ืนที่หนึ่งของจังหวัด
ล ำปำงที่สำมำรถบริหำรจัดกำรปัญหำของชุมชนด้วยกำรพ่ึงพำตนเอง ประกอบกับด้วยวิสัยทัศน์ของ
ผู้น ำหมู่บ้ำน และแกนน ำของชุมชนที่ต้องกำรให้หมู่บ้ำนแห่งนี้มีน้ ำกินน้ ำใช้อย่ำงยั่งยืน สำมำรถท ำให้
รำษฎรจ ำนวนหนึ่งในหมู่บ้ำนซึ่งในอดีตมีกำรรับจ้ำงตัดไม้ และหำประโยชน์จำกป่ำโดยไม่ตระหนักถึง
คุณค่ำและควำมส ำคัญของป่ำที่มีต่อทุกคนในชุมชน มีกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลดกำรตัดไม้ท ำลำย
ป่ำ และได้ปลูกฝังแนวคิดเรื่องกำรอนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำเพ่ือประโยชน์ร่วมกันของทุก ๆ คนในชุมชน ท ำให้
มีกำรก ำหนดพ้ืนที่ป่ำส่วนหนึ่งเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำ จนกระทั่งสำมำรถขยำยพ้ืนที่ครอบคลุมผืน
ป่ำของหมู่บ้ำนจ ำนวนทั้งสิ้น 12,000 ไร่ และมีกำรจัดตั้งกลุ่มเพ่ือร่วมกันดูแลรักษำพ้ืนที่ป่ำของชุมชน 
แต่ในขณะเดียวกันชุมชนเองยังคงไม่หยุดนิ่ งกำรแสวงหำแนวทำงในกำรแก้ไขปัญหำโดยให้
ควำมส ำคัญกับกำรแก้ไขปัญหำที่น ำไปสู่กำรสร้ำงกำรเรียนรู้ร่วมกันของคนในชุมชนเป็นที่ตั้ งอย่ำง
ต่อเนื่อง 
 
 
 

จำกกำรวิจัยได้ก ำหนดวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นแนวทำงในกำรด ำเนินงำนโครงกำร “สร้ำงชุด
ควำมรู้กำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง” ไว้ 3 ประเด็นคือ 
1) เพ่ือสนับสนุนกำรด ำเนินงำนของ 4 โครงกำรย่อยให้ด ำเนินกำรไปได้อย่ำงมีประสิทธิภำพตำม
เป้ำหมำย 2) เพ่ือสังเครำะห์ควำมรู้จำกโครงกำรวิจัยย่อยให้เป็นชุดควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำ
และป่ำต้นน้ ำ โดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง และ 3) เพ่ือ
ขยำยผลองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์สู่กำรขับเคลื่อนเชิงนโยบำยบำยและเผยแพร่ให้เป็นควำมรู้
ของ สำธำรณะ โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 

 
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 สนับสนุนการด าเนินงานของ 4 โครงการย่อยให้ด าเนินการไปได้
อย่างมีประสิทธิภาพตามเป้าหมาย  
 1) กิจกรรมทีด่ าเนินการตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 มีจ ำนวนทั้งสิ้น 3 กิจกรรม ประกอบด้วย 

 กำรสร้ำงควำมเข้ำใจระหว่ำงทีมวิจัย ชุมชน และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง 
 กำรถอดควำมรู้กำรพัฒนำโจทย์วิจัย 
 กำรติดตำมสนับสนุนโครงกำรวิจัยย่อย 

 
 1.1 การสร้างความเข้าใจระหว่างทีมวิจัย ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 
2 กิจกรรมย่อย โดยมีรำยละเอียดดังต่อไปนี ้ 
 โครงกำรวิจัยชุดได้ด ำเนินกำรจัดเวทีประชุม และกำรวำงแผนแบบมีส่วนร่วมระหว่ำงนักวิจัย
วิชำกำร และนักวิจัยชุมชนของโครงกำรวิจัยย่อย พ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนวิจัยท้องถิ่นจังหวัด
ล ำปำง ตัวแทนชุมชน และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ได้แก่ เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง กำรศึกษำนอก
ระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม หน่วยฟ้ืนฟูสภำพป่ำสงวนแห่งชำติ  ป่ำแม่สุกและ   
ป่ำแม่สอยที่ 17 จังหวัดล ำปำง และอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท ในวันที่ 24 
กันยำยน พ.ศ. 2561 ณ ห้องประชุมเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง โดยมอบหมำยให้หัวหน้ำนักวิจัยวิชำกำรแต่
ละโครงกำรได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ เแผนงำนและกิจกรรมที่ต้องด ำเนินกำรวิจัย เปิดโอกำสให้ทุกฝ่ำยได้

4.2 ผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ 
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ซักถำมแลกเปลี่ยน ให้เกิดควำมเข้ำใจ และควำมชัดเจนในกำรท ำงำนร่วมกัน รวมทั้งจัดเวทีสนทนำ
กลุ่มย่อย ระดมสมองวำงแผนกำรด ำเนินโครงกำร และก ำหนดเวลำกำรด ำเนินกิจกรรมในพ้ืนที่  
 ผลของกำรจัดเวทีประชุมร่วมท ำให้ทีมนักวิจัยแต่ละโครงกำรมีควำมเข้ำใจสถำนกำรณ์น้ ำและ
ป่ำต้นน้ ำในภำพรวมทั้งต ำบลใน 4 ประเด็น คือ ประเด็นกำรแก้ไขปัญหำตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อกำร
ตื้นเขินของอ่ำงเก็บน้ ำที่ใช้ในกำรอุปโภคและบริโภคของบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3)  บ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) 
ประเด็นกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงพอเพียง และเป็นธรรม
ในพ้ืนที่บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) และบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) ประเด็นกำรจัดกำรแหล่งน้ ำในป่ำต้นน้ ำ
เพ่ือให้มีน้ ำเพียงพอส ำหรับกำรเกษตรในฤดูแล้ง บ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (บ้ำนสำขำ
หมู่ที่ 5) และประเด็นแก้ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำอุปโภค-บริโภคชุมชนบ้ำนห้วยวำด (บ้ำนสำขำหมู่ที ่
1) และรับทรำบวัตถุประสงค์ในกำรด ำเนินโครงกำรวิจัยเพ่ือแก้ไขประเด็นปัญหำของแต่ละโครงกำร 
ร่วมกันหำรือเพ่ือก ำหนดแนวทำงกำรประสำนกำรท ำงำนให้สอดคล้องตำมเแผนงำนและกิจกรรม และ
น ำเสนอแผนผังกำรลงพ้ืนที่ท ำงำนตำมล ำดับเวลำร่วมกัน (timeline) อย่ำงเหมำะสม และสอดคล้อง
กับวิถีชีวิตชุมชนของตน  
 กำรชี้แจงสร้ำงควำมเข้ำใจในระเบียบวิธีกำรบริหำรจัดกำรกำรงบประมำณโครงกำร ได้
ด ำเนินกำรโดยจัดเวทีประชุมนักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัยชุมชนของโครงกำรวิจัยย่อยทุกโครงกำร   
รับฟังระเบียบวิธีกำรบริหำรจัดกำรงบประมำณโครงกำร ได้แก่ หลักฐำน วิธีกำร และข้ันตอนที่จะต้อง
ใช้ในกำรจัดกำรงบประมำณโครงกำรแต่ละประเภทจำกเจ้ำหน้ำที่ของศูนย์ประสำนงำนส ำนักงำน
กองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (ฝ่ำยท้องถิ่น) จังหวัดล ำปำง ค ำแนะน ำในกำรกรอกข้อมูลเกี่ยวกับใบเสร็จ
แต่ละประเภท รวมทั้งเปิดโอกำสให้ซักถำมแลกเปลี่ยน ให้เกิดควำมเข้ำใจ และควำมชัดเจนในกำร
บริหำรจัดกำรงบประมำณโครงกำรมำกยิ่งขึ้น 
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกิจกรรมครั้งนี้ท ำให้นักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัยชุมชนของโครงกำรวิจัยย่อย
ทุกโครงกำรมีควำมเข้ำใจระเบียบวิธีกำรบริหำรจัดกำรกำรงบประมำณโครงกำร และกำรจัดท ำ
แผนปฏิบัติงำนให้สอดคล้องและเหมำะสมกับงบประมำณของแต่ละกิจกรรมของโครงกำร 
  
การพัฒนาทักษะด้านงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 5 กิจกรรมย่อย ดังนี้ 
 วิทยำกรที่มีควำมเชี่ยวชำญด้ำนกำรวิเครำะห์เชื่อมโยงข้อมูล และกำรใช้เครื่องมือในกำรเก็บ
ข้อมูลกำรท ำงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ด ำเนินกำรฝึกอบรมกระบวนกำรเทคนิคและเครื่องมือศึกษำข้อมูล
อย่ำงมีส่วนร่วม อบรมเชิงปฏิบัติกำรเรื่อง กำรจัดเวทีวิเครำะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ตั้งแต่ขั้นตอนกำร
วำงแผนเพ่ือแบ่งบทบำทในทีมประกอบด้วย กำรท ำ session plan และกำรแบ่งบทบำทของนักวิจัย
ในทีม (FA / Co-Fa / บันทึกละเอียด / จัดกำรทั่วไป) ให้แก่นักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัยชุมชนของ
โครงกำรวิจัยย่อย 
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกิจกรรม พบว่ำ ภำยหลังจำกที่นักวิจัยของทุกโครงกำรได้ทดลองปฏิบัติเวที
วิเครำะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ท ำให้เกิดควำมเข้ำใจในกำรจัดเวทีวิเครำะห์ชุมชน และน ำไปปฏิบัติ
ท ำงำนจริง ดังตัวอย่ำงที่ได้น ำมำกล่ำวไว้นี้คือ นักวิจัยโครงกำรวิจัยชุดได้ลงพ้ืนที่บ้ำนแจ้คอนที่
ด ำเนินกำรวิจัยในประเด็น “โครงการบริหารจัดการระบบประปาภูเขาที่เอ้ือต่อการใช้ประโยชน์อย่าง
พอเพียงและเป็นธรรมในพ้ืนที่บ้านแจ้คอน หมู่ที่  2 และ 6” โดยนักวิจัยโครงกำรวิจัยชุดได้เข้ำร่วม
เวทีที่ 2 ซึ่งเป็นเวทีสร้ำงควำมเข้ำใจกับชุมชน ซึ่งนักวิจัยของโครงกำรวิจัยย่อยของพ้ืนที่นี้ได้จัดเวที
ชุมชนขึ้นเพ่ือชี้แจงอธิบำยกับชุมชนในประเด็นที่ส ำคัญ คือ บอกเล่ำให้คนในชุมชนได้รับทรำบถึง   
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แรงบันดำลใจในกำรด ำเนินกำรวิจัยว่ำ ท ำไมถึงท ำ ซึ่งหมำยถึงก ำลังอธิบำยให้คนในชุมชนทรำบถึง
ที่มำ หรือควำมส ำคัญของปัญหำในชุมชนที่เกิดขึ้นกับคนส่วนใหญ่ และมีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ต้อง
หยิบยกขึ้นมำหำแนวทำงในกำรแก้ไข ต่อมำจึงได้อธิบำยสิ่งที่อยำกให้เกิดขึ้นกับชุมชน บอกให้ทรำบ
ว่ำกำรวิจัยในพ้ืนที่นี้ท ำไปเพ่ืออะไร (วัตถุประสงค์ของโครงกำร) กิจกรรมที่ต้องท ำเพ่ือให้เกิด     
ควำมเข้ำใจในประเด็นปัญหำมำกยิ่งขึ้น หรือเพ่ือให้ได้ข้อมูลส ำหรับใช้ประกอบกำรตัดสินใจในกำร
แก้ไขปัญหำในขั้นต่อไปมำกยิ่งขึ้น จะมีกำรด ำเนินกำรอย่ำงไร (วิธีกำร ขั้นตอน หรือแนวทำงของ
โครงกำร) และผลที่ได้ของกิจกรรมตำมระยะเวลำที่ก ำหนดตำมแผน (ท ำแล้วได้ผลเป็นอย่ำงไร       
ในแต่ละช่วงเวลำที่ก ำหนด)   
 เมื่อได้วิเครำะห์ข้อคิดเห็นต่ำงๆ จำกเวทีชุมชนท ำให้มองเห็นเปำหมำยสูงสุดของกำรใช
กระบวนกำรวิจัยเพ่ือทองถิ่นในกำรด ำเนินงำนวิจัยของโครงกำรนี้ คือ ตองกำรลดควำมขัดแยง    
ระหว่ำงคนในชุมชนทั้งสอง ตลอดจนสรำงจิตส ำนึก เปลี่ยนวิธีคิดไปสูกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
ชำวบ้ำนของชุมชนบำนแจ้คอนทั้ง 2 หมู่บ้ำน ด้วยกระบวนกำรลดควำมขัดแยงดวยสันติวิธี โดยใช
กระบวนกำรมีสวนรวมของคนในชุมชนดวยกำรใชกระบวนกำรวำงแผน กำรใช้เครื่องมือในกำรด ำเนิน
กิจกรรมแต่ละครั้งที่เหมำะสมเมื่อมีกำรลงพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือเก็บขอมูล กำรวิเครำะห์ปญหำรวมกันเพ่ือ
ใหทุกคนไดรับรู รวมคิด หำทำงออกรวมกันดวยกำรวิเครำะหขอมูลที่เป็นข้อเท็จจริง กำรใชขอมูลจำก
กำรวิจัยมำรวมออกแบบ วำงแผน เพ่ือแกไขปญหำของชุมชน  
 นักวิชำกำรด้ำนลุ่มน้ ำ กรมอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชด ำเนินกำรบรรยำยอบรม 
เชิงปฏิบัติกำรให้กับนักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัยชุมชนของทุกโครงกำรได้รับควำมรู้เกี่ยวกับหลักกำร
และเครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำ และติดตำมคุณภำพพ้ืนที่ลุ่มน้ ำ ควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรพ้ืนที่ต้นน้ ำ
เชิงระบบนิเวศ และกรอบข้อมูลชุมชน ฝึกปฏิบัติขั้นตอนกำรใช้เครื่องมือ ภำพตัดขวำงกำรใช้
ประโยชน์ที่ดิน กำรวิเครำะห์ผู้มีส่วนได้เสีย และเครื่องมือวิเครำะห์กำรพ่ึงพิงป่ำและเศรษฐกิจชุมชน  
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกิจกรรม พบว่ำ นักวิจัยของโครงกำรวิจัยย่อยต่ำงๆ ได้น ำควำมรู้ที่ได้รับไป
ปฏิบัติทดลองเก็บข้อมูลในพ้ืนที่โครงกำรวิจัยของตน ดังตัวอย่ำงที่ได้น ำมำกล่ำวไว้นี้คือ นักวิจัยของ
โครงการแก้ปัญหาการขาดแคลนน้้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านห้วยวาด (บ้าน
สาขาหมู่ที่  1) ได้น ำควำมรู้และประสบกำรณ์จำกกำรฝึกอบรมไปศึกษำข้อมูลกำรส ำรวจพันธุ์พืชที่
แสดงให้เห็นถึงควำมชุ่มชื้นของแหล่งน้ ำบริเวณล ำห้วยริน (เขตพ้ืนที่บ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ที่ 1) ในวันที่ 15 
ธันวำคม พ.ศ. 2561 ผลของกำรใช้เครื่องมือศึกษำ และติดตำมคุณภำพพ้ืนที่ลุ่มน้ ำ ท ำให้ทรำบว่ำ
สภำพป่ำโดยรอบบริเวณพ้ืนที่ห้วยรินเป็นป่ำค่อนข้ำงรกทึบที่มีทั้งไม้ขนำดใหญ่ ไม้ขนำดกลำง ไผ่ และ
ลูกไม้ ขึ้นปะปน ปกคลุมเต็มพ้ืนที่ส ำรวจ และท ำให้พ้ืนที่นี้มีควำมชุ่มชื้นมำก บริเวณเส้นทำงหลัก   
บนพ้ืนล ำห้วยมีก้อนหินใหญ่น้อยจ ำนวนมำกปะปนกับดินที่อัดแน่น สลับกับทรำยตลอดเส้นทำง มีน้ ำ
ไหลในล ำห้วยอยู่ตลอดเวลำ พบพืชอุ้มน้ ำขึ้นเรียงรำยตลอดเส้นทำงทั้งสองฝั่งล ำห้วย ได้แก่ กล้วยป่ำ 
บอน บุกป่ำ ไผ่ และผักกูด  
 นักวิชำกำรด้ำนลุ่มน้ ำ กรมอุทยำนแห่งชำติ  สัตว์ป่ำ และพันธุ์ พืชได้บรรยำยอบรม          
เชิงปฏิบัติกำรให้กับนักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัยชุมชนของทุกโครงกำรได้รับควำมรู้เกี่ยวกับหลักกำร
ใช้เครื่องมือแผนที่ และจีพีเอส เพ่ือกำรวำงแผนจัดกำรพ้ืนที่ต้นน้ ำอย่ำงมีส่วนร่วม และฝึกปฏิบัติใช้
เครื่องมือแผนที่ และจีพีเอส 
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกิจกรรมพบว่ำ นักวิจัยของโครงกำรวิจัยย่อยต่ำงๆ ได้น ำควำมรู้ที่ได้รับไป
ปฏิบัติทดลองใช้เครื่องมือจีพีเอสในพ้ืนที่โครงกำรวิจัยของตน ดังตัวอย่ำงที่ได้น ำมำกล่ำวไว้นี้คือ 



 
 

80 
 

นักวิจัยของโครงการแก้ปัญหาการขาดแคลนน้้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้าน             
ห้วยวาด (บ้านสาขาหมู่ที่  1) ได้น ำเครื่องมือจีพีเอสมำใช้ในวันที่ 30 มกรำคม พ.ศ. 2562 เมื่อลงพื้นที่
เดินส ำรวจพิกัดควำมลำดชันของพ้ืนที่เส้นทำงน้ ำจำกห้วยรินจนถึงริมฝั่งแม่น้ ำวังตรงข้ำมบ้ำนห้วยวำด 
โดยใช้โปรแกรมจีพีเอสวัดต ำแหน่ง ควำมสูง และระยะทำง โดยวัดระยะทำงเดินเท้ำส ำรวจได้ทั้งสิ้น
ประมำณ 12 กิโลเมตร และต ำแหน่งนี้มีควำมสูง 377 เมตร เมื่อน ำต ำแหน่งพิกัดจุดที่ได้จับไว้จำกกำร
เดินส ำรวจเส้นทำงเป็นระยะๆ ไปวำงบนแผนที่ Google Map ท ำให้ทรำบระยะทำงที่ปรำกฏตำมแผน
ที่มีค่ำเท่ำกับ 9.702 กิโลเมตร  
 นักวิชำกำรด้ำนลุ่มน้ ำ กรมอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชเป็นวิทยำกรบรรยำยอบรม
เชิงปฏิบัติกำรให้กับนักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัยชุมชนของทุกโครงกำรได้รับควำมรู้เกี่ยวกับเครื่องมือ
เพ่ือกำรศึกษำและประเมินสภำพป่ำและทรัพยำกรอย่ำงง่ำย แบ่งกลุ่ม ลงพ้ืนที่เพ่ือฝึกปฏิบัติกำร   
วำงแปลงส ำรวจข้อมูลพันธุ์พืช ประเมินสภำพป่ำและทรัพยำกร 
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกิจกรรมพบว่ำ นักวิจัยของโครงกำรวิจัยย่อยต่ำงๆ ได้น ำควำมรู้ที่ได้รับไป
ปฏิบัติทดลองเก็บข้อมูลในพ้ืนที่โครงกำรวิจัยของตน ดังตัวอย่ำงที่ได้น ำมำกล่ำวไว้นี้คือ นักวิจัยของ
โครงการแก้ไขปัญหาตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อการตื้นเขินของอ่างเก็บน้้าที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภค
ของบ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 3) บ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ได้น ำควำมรู้และประสบกำรณ์จำกกำรฝึกอบรมไป
ศึกษำปัจจัยของกำรเกิดตะกอนดินของพ้ืนที่บริเวณรอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำง (บ้ำนทุ่งผึ้ง  หมู่ที่ 4) ใน
วันที่ 6 มกรำคม พ.ศ. 2562 โดยวำงกรอบศึกษำดังนี้ คือ 1) ส ำรวจเส้นทำงน้ ำ 2) ส ำรวจสภำพป่ำ    
3) ส ำรวจสภำพฝำย 4) ส ำรวจสภำพดิน 5) ส ำรวจสภำพตะกอนดิน และ 6) ส ำรวจสิ่งมีชีวิตในล ำห้วย 
ผลของกำรใช้เครื่องมือศึกษำ และติดตำมคุณภำพพ้ืนที่ลุ่มน้ ำ ควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรพ้ืนที่ต้นน้ ำ
เชิงระบบนิเวศ และกรอบข้อมูลชุมชน ท ำให้ทรำบว่ำสภำพป่ำโดยรอบบริเวณพ้ืนที่อ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำง
เป็นป่ำผลัดใบที่มีทั้งไม้ขนำดใหญ่ ไม้ขนำดกลำง ไผ่ และลูกไม้ขึ้นปะปน ปกคลุมพ้ืนที่ส ำรวจใน
ปริมำณสูงถึง 80 เปอร์เซ็นต์ และท ำให้พ้ืนที่นี้มีควำมชุ่มชื้นมำก ดินมีสีน้ ำตำลเข้ม และมีหินปน
เล็กน้อย บริเวณเส้นทำงหลักบนพ้ืนล ำห้วยมีก้อนหินปะปนกับดินที่อัดแน่น สลับกับทรำยเป็นบำงจุด 
มีน้ ำไหลในล ำห้วยตลอดเวลำ สภำพฝำยที่พบในล ำห้วยมีลักษณะเป็นฝำยแบบชั่วครำว โดยใช้
กระสอบปุ๋ยที่ใส่ทรำยไว้ภำยใน วำงขวำงเส้นทำงน้ ำไว้  แต่มีสภำพเสียหำยถูกท ำลำยจำกกระแส     
น้ ำหลำก  
 นักวิชำกำรภำยนอก และนักวิจัยวิชำกำรที่มีควำมเชี่ยวชำญด้ำนกำรส ำรวจสัตว์ไม่มีกระดูก
สันหลังหน้ำดินเพ่ือใช้เป็นดัชนีบ่งชี้คุณภำพน้ ำ ได้ด ำเนินกำรบรรยำยอบรมเชิงปฏิบัติกำรให้กับ
นักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัยชุมชน และลงพ้ืนที่ฝึกปฏิบัติกำรศึกษำชนิดสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง                 
หน้ำดินในพ้ืนที่ของโครงกำรวิจัยย่อย 
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกิจกรรมพบว่ำ นักวิจัยของโครงกำรวิจัยย่อยต่ำงๆ ได้น ำควำมรู้ที่ได้รับไป
ปฏิบัติทดลองเก็บข้อมูลในพ้ืนที่โครงกำรวิจัยของตน ดังตัวอย่ำงที่ได้น ำมำกล่ำวไว้นี้คือ นักวิจัยของ
โครงการแก้ไขปัญหาตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อการตื้นเขินของอ่างเก็บน้้าที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภค
ของบ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 3) บ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ได้น ำควำมรู้และประสบกำรณ์จำกกำรฝึกอบรมไป
ส ำรวจสิ่งมีชีวิตในล ำห้วยแม่ต๋ำงเมื่อวันที่ 6 มกรำคม พ.ศ. 2562 ท ำให้ทรำบว่ำ ล ำห้วยนี้มีสัตว์   
หน้ำดิน ได้แก่ แมลงต่ำงๆ ทั้งที่เป็นตัวเต็มวัย และตัวอ่อน กุ้ง ปู และปลำชนิดต่ำงๆ รวมทั้งสิ้น 19 
ชนิ ด  เมื่ อวิ เครำะห์ ควำมหลำกชนิ ดของสิ่ งมี ชี วิต ในล ำห้ วยแม่ต๋ ำงแล้ วพบว่ำ มีค่ ำดั ชนี                
ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพเท่ำกับ 2.04 จำกผลกำรศึกษำนี้ชี้ให้เห็นว่ำ พ้ืนที่ล ำห้วยแม่ต๋ำงเป็น
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แหล่งที่มีควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพของสัตว์หน้ำดิน และเมื่อประเมินคุณภำพของแหล่งน้ ำท ำให้
ทรำบว่ำอยู่ในเกณฑ์ของน้ ำสะอำด 
 
บทเรียนหรือข้อค้นพบจากกิจกรรม 
 ทีมวิจัยโครงกำรสร้ำงชุดควำมรู้กำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำงได้ด ำเนินกิจกรรมต่ำงๆ เพ่ือสนับสนุนกำรท ำงำนของนักวิจัย
ของโครงกำรวิจัยย่อยให้ด ำเนินกำรไปได้อย่ำงมีประสิทธิภำพตำมเป้ำหมำย ส่งผลให้นักวิจัยวิชำกำร 
และนักวิจัยชุมชนของโครงกำรวิจัยย่อยต่ำงๆ ได้เรียนรู้กระบวนกำรต่ำงๆ ในกำรด ำเนินกำรวิจัยตั้งแต่
กำรวำงแผนก ำหนดกิจกรรม กำรสร้ำงควำมเข้ำใจร่วมกันกับชุมชน กำรสร้ำงทีมวิจัยชุมชน กำรเก็บ
รวบรวมข้อมูล กำรประสำนงำนหน่วยงำนและภำคีเครือข่ำย กำรวิเครำะห์เชื่อมโยงควำมรู้ระหว่ำง
ภำยในและภำยนอกชุมชน กำรทดลองปฏิบัติกำรผ่ำนกิจกรรมของแต่ละโครงกำรวิจัยย่อย กำรจัดเวที
ชำวบ้ำน กำรใช้สื่อ (วิดีโอ ภำพถ่ำย สื่อสังคมออนไลน์) กำรให้ควำมรู้แก่คนในชุมชนโดยวิทยำกร
ภำยนอก กำรสนทนำกลุ่มย่อย เมื่อนักวิจัยมีกำรน ำเครื่องมือต่ำงๆ ไปใช้ในกำรด ำเนินงำนวิจัยเพ่ือ
มุ่งหวังให้เกิดกำรระดมควำมคิดที่มุ่งเน้นกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพ่ือให้ได้ข้อมูล หรือ
ข้อเท็จจริงของประเด็นต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำของชุมชนต่ำงๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง 
กระบวนกำรท ำงำนของทีมวิจัยโครงกำรย่อยโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเมื่อมีกำรจัดกิจกรรมประชุม จะต้อง
พิจำรณำโอกำสในกำรจัดกิจกรรมเวทีที่ต้องเป็นไปอย่ำงเหมำะสม และสอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชน 
กล่ำวคือ ในบำงช่วงเวลำบำงชุมชนมีวิถีชีวิตประจ ำวันที่ต้องท ำงำนในไร่นำตลอดทั้งวัน และมีเวลำที่
สำมำรถเข้ำมำร่วมเวทีประชุมได้ในช่วงเวลำกลำงคืนเท่ำนั้น ดังนั้นกำรประสำนงำนเพ่ือจัดเวที
จ ำเป็นต้องจัดให้เกิดขึ้นในช่วงที่ชำวบ้ำนมีเวลำว่ำงจำกภำรกิจประจ ำวัน เพรำะจะท ำให้มีจ ำนวน
ชำวบ้ำนเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรพูดคุยมำกข้ึน ท ำให้ทีมวิจัยได้ข้อมูลหรือแนวทำงในกำรแก้ไขปัญหำที่
เป็นควำมต้องกำรของชุมชนอย่ำงแท้จริง 
 
 1.2 การถอดความรู้การพัฒนาโจทย์วิจัย  

 ขั้นตอนส ำคัญที่เป็นหัวใจของโครงกำรวิจัยคือ กำรพัฒนำค้นหำโจทย์วิจัย ซึ่งนักวิจัยวิชำกำร
ของโครงกำรนี้ได้เริ่มต้นลงพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งเพื่อค้นหำโจทย์วิจัยพอสรุปได้โดยสังเขปดังนี้  

 วันที่ 13 ธันวำคม 2560 ทีมนักวิจัยวิชำกำร และทีมพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่น จังหวัดล ำปำง ร่วมกันลงพ้ืนที่บ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง 
และแลกเปลี่ยนพูดคุยกับตัวแทนจำกเจ้ำหน้ำที่เทศบำล และชุมชนจ ำนวน 5 คน ณ ห้องประชุม
เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง จำกนั้นจึงลงพ้ืนที่ และท ำแผนที่เดินดินของชุมชน ประเด็นที่ได้จำกกำรท ำแผนที่
เดินดินครั้งนี้ ท ำให้ทรำบข้อมูลเบื้องต้นของชุมชนดังนี้ 1) พ้ืนที่ทำงกำรเกษตรประมำณ 18,000   
กว่ำไร่ ได้ถูกก ำหนดให้เป็นแหล่งกำรปลูกพืชเศรษฐกิจที่ส ำคัญ ได้แก่ มะนำว ถั่วแระ ถั่วด ำ ถั่วพุ่ม 
พริก ข้ำว ข้ำวโพด กล้วย และมะม่วง และ 2) ปริมำณน้ ำใช้ในพ้ืนที่เกษตรกรรมของชุมชนมีเพียงพอ
ในบำงพ้ืนที่ แต่บำงพ้ืนที่มีปริมำณน้ ำไม่เพียงพอส ำหรับกำรปลูกพืช 

 วันที่ 19 มกรำคม 2561 ทีมพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จังหวัดล ำปำง และ
ทีมนักวิจัยของมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง จ ำนวน 8 คน ได้ลงพ้ืนที่บ้ำนทุ่งผึ้ง 
(หมู่ที่ 4) ต ำบลทุ่งผึ้ง เป็นครั้งที่ 2 และด ำเนินกระบวนกำรเวทีด้วยกำรแบ่งกลุ่มตัวแทนจ ำนวน 15 
คน ของทั้ง 6 ชุมชนของต ำบลทุ่งผึ้ง ออกเป็น 3 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) กลุ่มผู้น ำชุมชน (ผู้ใหญ่บ้ำน 
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ก ำนัน และสมำชิกสภำเทศบำล) 2) กลุ่มแม่บ้ำนและกลุ่มปักโครเชต์ 3) กลุ่มเกษตรกร และได้ข้อสรุป
จำกกลุ่มต่ำงๆ เกี่ยวกับปัญหำที่เกิดขึ้น เพ่ือก ำหนดเป็นแนวทำงกำรท ำงำนเพ่ือสร้ำงกำรเรียนรู้ของ
คนในชุมชนในกำรแสวงหำหำหนทำงแก้ไขระบบกำรผลิต 

  วันที่ 13 กุมภำพันธ์ 2561 ทีมนักวิจัยวิชำกำร และทีมพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่น จังหวัดล ำปำง ร่วมกันแลกเปลี่ยนแนวคิดในกำรจัดท ำข้อเสนอโครงกำรในพ้ืนที่ ณ ห้อง
ประชุมมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง ผลสรุปที่เห็นพ้องร่วมกันคือ ประเด็นโจทย์
วิจัยของชุมชนยังไม่ชัดเจน และประกอบกับที่ปรึกษำส ำนักงำนสนับสนุนกำรวิจัย (สกว. ฝ่ำยท้องถิ่น) 
จังหวัดล ำปำง ให้ค ำแนะน ำว่ำ นักวิจัยวิชำกำรควรลงพ้ืนที่ชุมชนที่ เคยมีบทเรียนในกำรน ำ
กระบวนกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชนที่อยำกแก้ปัญหำของตนเองผ่ำนกระบวนกำรเรียนรู้ ดังนั้นจึงมี
ข้อสรุปร่วมกันว่ำ ต้องลงพ้ืนที่บ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้บทเรียนกำรท ำงำนของ
ผู้น ำชุมชนเพ่ือแก้ปัญหำของชุมชนแห่งนี้ 

 วันที่ 16 กุมภำพันธ์ 2561 ทีมพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จังหวัดล ำปำง 
และตัวแทนจำกทีมนักวิจัยวิชำกำร ได้ลงพ้ืนที่บ้ำนทุ่งฮ้ำงเพ่ือพูดคุยกับผู้น ำชุมชน สำมำรถสรุป
ประเด็นส ำคัญที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่แห่งนี้ได้ดังนี้ 1) ชุมชนนี้มีกำรบริหำรจัดกำรน้ ำด้วยระบบประปำภูเขำ 
โดยกำรน ำน้ ำจำกน้ ำตกตำดเหมยส่งผ่ำนท่อเป็นเพ่ือน ำมำใช้อุปโภคบริโภคในหมู่บ้ำน และต่อมำได้
ขยำยแนวคิดกำรสร้ำงระบบประปำภูเขำไปสู่อีก 5 หมู่บ้ำน ท ำให้มองเห็นภำพของกำรพัฒนำต่อยอด
องค์ควำมรู้ในระดับต ำบล 2) ผู้น ำและกรรมกำรหมู่บ้ำนมีวิสัยทัศน์ด้ำนกำรเรียนรู้น ำกำรพัฒนำ โดย
ให้ควำมส ำคัญกับฐำนทรัพยำกรน้ ำที่มีอยู่ และใช้กำรบริหำรจัดกำรในรูปแบบของคณะกรรมกำร และ
มีรูปแบบกำรอนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำของชุมชนเพ่ือให้เกิดควำมอุดมสมบูรณ์ และ 3) ชุมชนนี้มีกำรจัดท ำ
บัญชีครัวเรือนโดยได้รับกำรสนับสนุนจำกศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัย 
(กศน.) อ ำเภอแจ้ห่ม และเป็นภำคีส ำคัญที่ชุมชนให้กำรยกย่อง เพรำะท ำให้ชุมชนเกิดกำรเรียนรู้ 
นอกจำกนี้ตัวแทนชุมชนยังสะท้อนให้เห็นประเด็นส ำคัญที่ยังเป็นปัญหำของชุมชน คือ ปริมำณน้ ำใช้
ส ำหรับท ำกำรเกษตรยังคงมีไม่เพียงพอในบำงรอบของกำรผลิตพืช  และแนวคิดที่ต้องกำรจะน ำน้ ำ
จำกเขื่อนกิ่วคอหมำมำใช้เพ่ือท ำกำรเกษตรยังไม่สำมำรถด ำเนินกำรได้ เนื่องจำกต้องใช้งบประมำณ
จ ำนวนมำก ในเวทีประชุมครั้งนี้มีข้อเสนอว่ำ หำกมีกำรน ำบทเรียนส ำคัญของบ้ำนทุ่ งฮ้ำงขยำยผลไป
ยังอีก 5 หมู่บ้ำน โดยเฉพำะแนวคิดกำรจัดกำรชุมชนด้วยตนเองในทุกมิติ ที่เป็นแรงผลักดันสร้ำงให้
คนในชุมชนทุ่งฮ้ำงเป็นต้นแบบทำงควำมคิดในกำรแก้ไขปัญหำด้วยกำรพ่ึงตนเอง น ำไปสู่กำรออกแบบ
กำรเรียนรู้และขยำยผลเพ่ือสร้ำงบทเรียนให้เกิดกับชุมชนอ่ืนๆ ของต ำบลทุ่ งผึ้ง เพ่ือน ำไปสู่แนว
ทำงกำรพัฒนำในระดับต ำบล และเพ่ือกำรพัฒนำคนในชุมชนอย่ำงยั่งยืน 

 วันที่  26 กุมภำพันธ์ 2561 ผู้น ำชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง ตัวแทนจำกหมู่ที่  2 , 3, 4 และ 6 
ประธำนสภำเทศบำลต ำบล และที่ปรึกษำ ประธำนกลุ่มแม่บ้ำน และครูกศน. รวมทั้งทีมนักวิจัย
วิชำกำรและพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จังหวัดล ำปำง ได้ลงพ้ืนที่ร่วมพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็นต่ำง ๆ  ณ ศำลำประชำคมบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) ซึ่งประกอบประเด็น
ส ำคัญ 3 ประกำร คือ 1) บทเรียนที่เป็นภูมิปัญญำในกำรจัดกำรทรัพยำกร (ป่ำต้นน้ ำ และระบบ
ประปำภูเขำ) ที่ก่อให้เกิดกำรขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจของชุมชนทุ่งฮ้ำง และกำรจัดสรรน้ ำในกำรท ำ
กำรเกษตรของคนในชุมชนอย่ำงรู้คุณค่ำ 2) กำรปลูกฝัง สร้ำงจิตส ำนึกในเรื่องกำรอนุรักษ์ทรัพยำกร
ให้เกิดขึ้นกับคนรุ่นใหม่ของบ้ำนทุ่งฮ้ำง และ 3) กำรสร้ำงกิจกรรมเพ่ือให้ทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วมใน
กำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรร่วมกัน 
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 วันที่ 28 กุมภำพันธ์ 2561 จัดเวทีเสวนำแลกเปลี่ยนแนวคิดข้อเสนอโครงกำรในแต่ละพ้ืนที่
ของต ำบลทุ่งผึ้ง เพ่ือน ำไปสู่กำรยกร่ำงข้อเสนอโครงกำรวิจัย ณ ห้องประชุมมหำวิทยำลัยเทคโนโลยี           
รำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง จนกระทั่งได้ชื่อโครงกำรวิจัยว่ำ “แนวทำงกำรบริหำรจัดกำรป่ำต้นน้ ำ โดย
กำรมีส่วนร่วมของชุมชน น ำไปสู่กำรขยำยผลในระดับต ำบลทุ่งผึ้ง อ.แจ้ห่ม จ.ล ำปำง” โดยได้
ออกแบบกระบวนกำรวิจัยเป็น 2 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 กำรทบทวนองค์ควำมรู้เดิมของชุมชนบ้ำน   
ทุ่งฮ้ำง ว่ำมีวิธีคิดจนกระทั่งสำมำรถพัฒนำมำสู่เรื่องกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้ได้อย่ำงไร กล่ำวคือ 1) 
คิดจำกฐำนอะไร แล้วน ำไปสู่กำรปรับวิธีคิดด้วยเหตุผลอะไร ? (จำกคนตัดไม้สู่นักอนุรักษ์) 2) มีวิธีกำร
ท ำอย่ำงไร ? 3) ใครที่มีส่วนเกี่ยวข้องบ้ำง ? 4) ปัญหำและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้น ชุมชนมีวิธีกำรจัดกำรกับ
ปัญหำหรือแก้ไขอย่ำงไร ? โดยมองเป้ำหมำยเพ่ือทบทวนตนเองร่วมกัน (ท้ังชุมชน และผู้ที่เกี่ยวข้อง) 
และเพ่ือให้มองเห็นทิศทำงกำรท ำงำนที่สำมำรถต่อยอดเป็นฐำนข้อมูลที่เป็นรูปธรรม สำมำรถสื่อสำร
ให้แก่ผู้ อ่ืนได้ และบอกเล่ำได้ และระยะที่ 2 ออกแบบกระบวนกำรเพ่ือสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่ และ
ขยำยผลควำมรู้ และวิธีคิดสู่กำรใช้ประโยชน์ในระดับต ำบล ในเรื่องของกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกร
น้ ำ เช่น มิติของกำรอนุรักษ์ให้เกิดควำมยั่งยืน มิติกำรใช้ประโยชน์ให้ทั่วถึงและเป็นธรรม มิติของกำร
สร้ำงมูลค่ำ (กำรท่องเที่ยว รำยได้ และอำชีพ) และกำรบริหำรจัดกำรควำมรู้เพื่อส่งต่อให้กับคนรุ่นหลัง 
เช่น หลักสูตรส ำหรับกลุ่มเยำวชน ฯลฯ   
 วันที่ 8 มีนำคม 2561 ทีมนักวิจัยวิชำกำร จ ำนวน 4 คน ทีมชุมชน จ ำนวน 7 คน และทีม   
พ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (ฝ่ำยท้องถิ่น) จังหวัดล ำปำง จ ำนวน 
3 คน ร่วมกันหำรือแนวคิดประเด็นกำรวิจัยในพ้ืนที่บ้ำนทุ่งฮ้ำง เพ่ือยกร่ำงข้อเสนอโครงกำรวิจัย     
ณ ศำลำประชำคมบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) ต ำบลทุ่งผึ้ง มีรำยละเอียดที่ส ำคัญในกำรน ำเสนอแผนกำร
ด ำเนินงำนวิจัยดังนี้ 1) ทบทวนควำมรู้เดิมที่เน้นกำรมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้องทุกภำคส่วน 2) กำร
จัดท ำฐำนข้อมูลที่น ำไปสู่กำรใช้ประโยชน์ต่อ 3) กำรวิเครำะห์ข้อมูล และ 4) วิเครำะห์แนวทำงกำร
ท ำงำนเพื่อกำรขยำยผลอย่ำงต่อเนื่อง (กำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรป่ำและน้ ำในพ้ืนที่บ้ำนทุ่งฮ้ำง และ
กำรขยำยผลสู่ชุมชนเครือข่ำย) ซึ่งแผนงำนทั้ง 4 ประกำรสอดคล้องกับข้อคิดเห็นของชุมชนที่ต้องกำร
ให้มีกำรท ำงำนเพ่ือให้เกิดเป้ำหมำยร่วมกันในด้ำนกำรดูแลทรัพยำกรป่ำต้นน้ ำเพื่อให้มีน้ ำใช้ตลอดทั้งปี 
และชักชวนแกนน ำทั้ง 5 หมู่บ้ำนที่เห็นควำมส ำคัญด้ำนกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้มำร่วมกันท ำงำน
ตั้งแต่เริ่มต้นของกระบวนกำรวิจัยเพื่อน ำไปใช้ขยำยผลในระยะต่อไป  
 วันที่ 28 มีนำคม 2561 ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) ฝ่ำยวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ได้
จัดเวทีพิจำรณำข้อเสนอโครงกำรวิจัยร่วมกับศูนย์ประสำนงำนวิจัย (ฝ่ำยท้องถิ่น) จังหวัดล ำปำง      
ณ ห้องประชุม 1 มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง โดยนักวิจัยชุมชน และนักวิจัย
วิชำกำรได้น ำเสนอแลกเปลี่ยนประเด็นโจทย์วิจัย และกระบวนกำรท ำงำนวิจัยครั้งนี้ และได้มีข้อสรุป
จำกข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ (ผู้บริหำรระดับสูงของส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย ฝ่ำย
ท้องถิ่น) ที่มีสำระส ำคัญที่ต้องกำรให้มีกำรด ำเนินกำรใน 2 แนวทำงดังนี้ 1) ปรับชื่อโครงกำรวิจัย
เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และแผนกำรด ำเนินงำนที่ปรับแก้ไข และ 2) เสนอให้ปรับกำร
ออกแบบโจทย์วิจัยใหม่อีกครั้ง นักวิจัยทั้งสองกลุ่มได้ข้อสรุปร่วมกันว่ำ ต้องพยำยำมพัฒนำโจทย์วิจัย
ขึ้นมำใหม่อีกครั้ง และต้องผ่ำนกระบวนกำรวิเครำะห์เพ่ือให้ได้ภำพของกำรแก้ไขปัญหำในเชิงกว้ำง
ของทุกชุมชนในต ำบลทุ่งผึ้ง โดยมีประเด็นพิจำรณำส ำคัญ คือ กำรพัฒนำโจทย์วิจัยที่มุ่ งให้
ควำมส ำคัญในระดับต ำบลด้วยกำรพิจำรณำควำมสัมพันธ์เชิงกำยภำพของชุมชนที่มีพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน  
หรือสำมำรถเชื่อมโยงปัญหำร่วมในลักษณะเดียวกัน ดังนั้นกำรพัฒนำโจทย์วิจัยของพ้ืนที่ชุมชนบ้ำน 
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ทุ่งผึ้งในระยะต่อมำ จึงได้น ำบทเรียนและประสบกำรณ์ที่ได้รับจำกกำรท ำงำนพัฒนำโจทย์วิจัยมำใช้
เป็นแนวทำงปฏิบัติในกำรลงพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือหำโจทย์วิจัยต่อไป จนกระทั่งสำมำรถค้นหำโจทย์วิจัย
ร่วมกับชุมชนต่ำง ๆ ของต ำบลทุ่งผึ้งได้เป็นผลส ำเร็จ  
           วันที่  13 สิงหำคม 2561 จัดเวทีพิจำรณำข้อเสนอโครงกำรวิจัยประเด็นน้ ำและป่ำต้นน้ ำ
ระดับต ำบล ที่ประกอบด้วยโครงกำรวิจัยชุด 1 โครงกำร และโครงกำรวิจัยย่อย 4 โครงกำร              
ณ ห้องประชุม 1 มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง และมีข้อเสนอแนะในกำรปรับแก้
โครงกำรในประเด็นที่ส ำคัญ 2 ประกำร คือ 
 1. ในส่วนของค ำถำมวิจัย มีกำรปรับแก้ไขใหม่ดังนี้ 
   1.1 จะสนับสนุนโครงกำรวิจัยย่อยทั้ง 4 โครงกำรอย่ำงไร? เพ่ือให้แต่ละโครงกำร
สำมำรถด ำเนินโครงกำรไปได้อย่ำงมีคุณภำพ    
  1.2 จะสังเครำะห์ควำมรู้จำกโครงกำรวิจัยย่อยให้เป็นองค์ควำมรู้เกี่ยวกับกำรบริหำร
จัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำแบบมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ในระดับที่กว้ำงขึ้นได้
อย่ำงไร? ในทั้ง 4 ประเด็นของโครงกำรย่อย  

  1.3 จะน ำควำมรู้ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์ดังกล่ำวไปขยำยผลเชิงนโยบำยระดับต่ำง ๆ 
และเผยแพร่ให้เป็นควำมรู้ของสำธำรณะได้อย่ำงไร? 
 2. ในส่วนของวัตถุประสงค์กำรวิจัย ได้ปรับแก้ไขดังนี้ 
  2.1 เพ่ือสนับสนุนกำรด ำเนินงำนของโครงกำรวิจัยย่อยทั้ง 4 โครงกำรให้ด ำเนินกำร
ไปได้อย่ำงมีคุณภำพ     
  2.2 เพ่ือสังเครำะห์ควำมรู้จำกโครงกำรวิจัยย่อยให้เป็นองค์ควำมรู้เกี่ยวกับกำร
บริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำแบบมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ในระดับที่กว้ำง
ขึ้นใน 4 ประเด็นของโครงกำรวิจัยย่อย 
  2.3 เพ่ือน ำควำมรู้ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์ดังกล่ำวไปขยำยผลเชิงนโยบำยระดับต่ำงๆ 
และเผยแพร่ให้เป็นควำมรู้ของสำธำรณะ 
 
บทเรียนหรือข้อค้นพบจากกิจกรรม 
 โครงกำร “สร้ำงชุดควำมรู้กำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชน
ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง” ได้สรุปแนวคิดกำรท ำงำนเพ่ือให้บรรลุเป้ำหมำยกำรพัฒนำ
โจทย์วิจัย มีองค์ประกอบที่ส ำคัญ 7 ประกำรดังนี้  
 1) กำรพัฒนำโจทย์วิจัยต้องผ่ำนกำรวิเครำะห์อย่ำงเข้มข้น เพ่ือให้สำมำรถมองเห็นภำพกำร
แก้ไขปัญหำในเชิงกว้ำงของทุกชุมชน กำรตั้งค ำถำมและก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัยที่ครอบคลุม 
ต้องมองและเข้ำใจสภำพกำรณ์ของกำรพัฒนำชุมชนในแง่มุมที่หลำกหลำยในลักษณะที่ เป็น               
“องค์รวม” โดยเฉพำะประเด็นส ำคัญที่น ำขึ้นมำพิจำรณำคือ โจทย์วิจัยร่วมของชุมชนที่มีควำมส ำคัญ 
หรือมีควำมสัมพันธ์กันในเชิงพ้ืนที่ (ชุมชนที่มีพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน หรือมีปัญหำร่วมในลักษณะเดียวกัน) 
ตลอดจนสำมำรถวิเครำะห์กลุ่มบุคคลเป้ำหมำยที่สำมำรถให้ข้อมูลได้อย่ำงถูกต้องและชัดเจน เพ่ือให้
บุคคลเหล่ำนั้นเข้ำร่วมเวทีกำรพัฒนำโจทย์วิจัย  
 2) กำรพัฒนำโจทย์วิจัยต้องเกิดขึ้นจำกกำรชี้แจง อธิบำย และกำรสื่อสำรท ำควำมเข้ำใจ
ร่วมกันอย่ำงสม่ ำเสมอระหว่ำงทีมนักวิจัยวิชำกำร ทีมนักวิจัยชุมชนของต ำบลทุ่งผึ้ง และพ่ีเลี้ยงจำก
ศูนย์ประสำนงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จังหวัดล ำปำง 
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 3) โจทย์วิจัยต้องมีเป้ำหมำยเพ่ือยกระดับกำรเรียนรู้ สร้ำงองค์ควำมรู้ เพ่ิมทักษะในกำร
บริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำผ่ำนโครงกำรวิจัยย่อยทั้ง 4 โครงกำร  
 4) ในระหว่ำงกระบวนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยต้องมีช่องทำงกำรติดต่อสื่อสำ รที่นักวิจัย
ทั้งหลำยสำมำรถเข้ำถึงได้โดยง่ำย เพ่ือกำรสื่อสำรแลกเปลี่ยนข้อมูล หรือข้อเท็จจริง รวมทั้งท ำควำม
เข้ำใจในประเด็นต่ำงๆ ที่เป็นองค์ประกอบของกำรพัฒนำโจทย์วิจัยอย่ำงถูกต้องตรงกัน  
 5) กำรพัฒนำโจทย์วิจัย เกิดขึ้นด้วยควำมมุ่ งมั่นตั้ งใจของทีมนักวิจัยวิชำกำ รจำก
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง และนักวิจัยชุมชนของต ำบลทุ่งผึ้ง  
 6) กำรพัฒนำโจทย์วิจัยต้องอำศัยฐำนของกระบวนกำรวิจัยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน และ
กำรสนับสนุนจำกพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนวิจัยเพื่อท้องถิ่น จังหวัดล ำปำง 
 7) กำรพัฒนำโจทย์วิจัยเป็นสิ่งที่ท้ำทำยส ำหรับนักวิจัยวิชำกำร ในประเด็นดังต่อไปนี้ ผู้เข้ำ
มำท ำงำนวิจัยท้องถิ่นจะ “เก่งขึ้น” หรือไม่? (ในแง่ของควำมเป็นนักวิจัย หรือกำรบริหำรจัดกำร
โครงกำร) กำรพัฒนำโจทย์วิจัยสำมำรถน ำไปปรับใช้กับกระบวนกำรเรียนกำรสอนได้อย่ำงไร? นักวิจัย
วิชำกำรสำมำรถยกระดับควำมรู้ตนเองเมื่อได้ท ำงำนร่วมกับปรำชญ์ชุมชนได้หรือไม่? และกำรพัฒนำ
โจทย์วิจัยจะส่งเสริมให้นักวิจัยวิชำกำรสำมำรถน ำไปใช้ปรับปรุงหลักสูตร หรือพัฒนำหลักสูตรใหม่ ๆ 
ให้กับมหำวิทยำลัยได้อย่ำงไร?  
 
 1.3 การติดตามสนับสนุนโครงการวิจัยย่อย  มีกิจกรรมส ำคัญที่นักวิจัยโครงกำรชุดได้
ด ำเนินกำรดังนี้  
 จำกกำรประชุมของนักวิจัยวิชำกำรของโครงกำรต่ำงๆ เพ่ือประเมินสรุปผลจำกกิจกรรม
ติดตำม และสนับสนุนกำรท ำงำนของโครงกำรวิจัยย่อยหลังสิ้นสุดเวทีที่  2 ณ ห้องประชุม                     
กองกำรศึกษำ มทร.ล้ำนนำ ล ำปำง เมื่อวันที่ 11 ตุลำคม พ.ศ. 2561 สำมำรถสรุปผลกำรด ำเนิน
กิจกรรมตำมรำยละเอียดในประเด็นต่ำงๆ ที่โครงกำรวิจัยย่อยได้มีกำรด ำเนินกำรดังต่อไปนี้ 
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกิจกรรม ท ำให้เกิดกำรประชุม วิเครำะห์ประเด็นร่วมกันระหว่ำงโครงกำรวิจัย
ชุดที่ได้ติดตำมและสนับสนุนกำรท ำงำนของ “โครงการบริหารจัดการระบบประปาภูเขาที่เอ้ือต่อ   
การใช้ประโยชน์อย่างพอเพียงและเป็นธรรมในพ้ืนที่บ้านแจ้คอน หมู่ 2 และ 6” ในกำรด ำเนิน
กิจกรรมเมื่อวันที่ 7 ต.ค. พ.ศ. 2561 มีรำยละเอียดตำมตำรำงที ่4.2 ดังนี้ 
 
ก ร ะ บ ว น ก า ร  แ ล ะ 
session plan 

session plan 
โครงวิจัยย่อยมีกำรส่ ง session plan และแจ้ งกระบวนกำรให้
โครงกำรวิจัยชุดรับทรำบล่วงหน้ำ 
การประสานงานล่วงหน้า 
- ลงพื้นที่เพ่ือติดตำมกำรเตรียมงำน (6 ต.ค. 61) 
- ชี้แจงกระบวนกำรของเวทีที่ 2 ให้นักวิจัยฝ่ำยชุมชนรับทรำบ 
การเตรียมทีม 
- มีกำรมอบหมำยหน้ำที่รับผิดชอบให้กับนักวิจัยชุมชน 
การวิเคราะห์คน/ผู้เข้าร่วม 
เป้ำหมำย 
- กลุ่มผู้ใช้น้ ำเพ่ืออุปโภคบริโภค ม.2 และ ม.6 
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- กลุ่มผู้ใช้น้ ำเพ่ือท ำกำรเกษตร 
ประสิทธิภาพของเครื่องมือ (ภำคเช้ำ) ใช้แบบสอบถาม               

- ได้เพียงข้อมูลพื้นฐำน 
- จ ำนวนผู้ช่วยนักวิจัย (นักศึกษำ) ที่ช่วยเหลือในกำรตอบแบบ 
สอบถำมไม่เพียงพอ 
- ค ำถำมบำงข้อไม่สำมำรถระบุค ำตอบได้ 
- ใช้ค ำถำมชุดเดียวกัน ทั้งกลุ่มผู้ใช้น้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภค และเพ่ือ
ท ำกำรเกษตร 
(ภำคบ่ำย) จัดเวทีแยกตามกลุ่ม  
- ผู้เข้ำร่วมในแต่ละกลุ่มได้แสดงควำมคิดเห็นอย่ำงกว้ำงขวำง 

ความ เข้ าใจในบทบาท
หน้าที่ของนักวิจัย 

(ภำคเช้ำ) การใช้แบบสอบถาม  
- นักวิจัยชุมชนไม่มีบทบำท 
(ภำคบ่ำย) จัดเวทีแยกตามกลุ่ม  
- มี FA ประจ ำกลุ่มท ำหน้ำที่ประสำนงำนให้เกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ผู้ช่วยนักวิจัย (นักศึกษำ) ไม่สำมำรถท ำหน้ำที่ผู้จดบันทึกข้อมูลได ้

สิ่งที่คาดหวังจากการจัด
กระบวนการ 

(ภำคเช้ำ) การใช้แบบสอบถาม 
- ข้อมูลกำรใช้น้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภค และเพ่ือท ำกำรเกษตร 
- กำรมีส่วนร่วม 
(ภำคบ่ำย) จัดเวทีแยกตามกลุ่ม  
- ประเด็นปัญหำและแนวทำงแก้ไขของแต่ละกลุ่ม 
- กำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 

ได้ ต าม ค ว าม ค าด ห วั ง
หรือไม่เพราะอะไร 

(ภำคเช้ำ) การใช้แบบสอบถาม ไม่ได้ตามความคาดหวัง 
- ได้ข้อมูลไม่ครบถ้วน 
- ผู้เข้ำร่วมขำดกำรมีส่วนร่วม 
(ภำคบ่ำย) จัดเวทีแยกตามกลุ่ม ได้ตามความคาดหวัง 
- ได้ประเด็นปัญหำและแนวทำงแก้ไขของแต่ละกลุ่ม 
- ได้กำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 

อ ะ ไร ที่ ไ ม่ เป็ น ไป ต า ม
คาดหวัง เพราะอะไร 

ไม่ได้ข้อมูลตามที่ต้องการ เนื่องจำก 
- ข้อจ ำกัดบำงประกำรของผู้ตอบแบบสอบถำม เช่น อ่ำนหนังสือไม่
ออก/เขียนหนังสือไม่ได้  หรือมีข้อจ ำกัดทำงกำยภำพ เช่น มอง
ตัวหนังสือไม่ชัด 
- ค ำถำมบำงข้อในแบบสอบถำมที่ไม่ได้สร้ำงขึ้นจำกข้อมูลพ้ืนฐำนของ
ชุมชน ท ำให้ไม่สำมำรถระบุค ำตอบได้ 
- กำรมีส่วนร่วมของผู้เข้ำร่วมน้อย 
- ไมไ่ด้ข้อมูลเชิงลึก 
คน/ผู้เข้าร่วมไม่เป็นไปตามเป้าหมาย เนื่องจำก 
- ไม่ทรำบจ ำนวนกลุ่มผู้ใช้น้ ำเพ่ือท ำกำรเกษตรที่แท้จริงของทั้ง 2 
ชุมชน ท ำให้คัดเลือกคน/ผู้เข้ำร่วมมำมำกเกินไป 



 
 

87 
 

มีสิ่งที่ เกินความคาดหวัง
หรือไม่ คืออะไร 

คน/ผู้เข้าร่วม 
- รู้ตัวบุคคลที่มีองค์ควำมรู้ และข้อมูลส ำคัญที่สำมำรถแลก เปลี่ยน
เรียนรู้ตำมกระบวนกำรวิจัยแบบมีส่วนร่วม 
- ผู้น ำชุมชน (ก ำนัน) ยินดีสนับสนุนโครงกำรวิจัยฯ อย่ำงเต็มที่ 
- ผู้เข้ำร่วมส่วนใหญ่แสดงท่ำทีให้ควำมร่วมมือจำกที่วิตกว่ำจะเกิดควำม
ขัดแย้งระหว่ำงชุมชน 
- กำรปรับเปลี่ยนเครื่องมือ และขั้นตอนกำรปฏิบัติกำรในภำคบ่ำย 
เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องกำร 
- ชุมชนมองเห็นควำมส ำคัญของคุณภำพน้ ำเพื่อกำรบริโภค 
- ชำวบ้ำนทั้งสองชุมชนมีแนวคิดในกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำร่วมกัน 

แนวทางในการด า เนิ น
กระบวนการครั้งต่อไป 

- จัดท ำ session plan และอธิบำยกระบวนกำรให้ทุกคนในทีมวิจัย
ได้รับทรำบล่วงหน้ำ 
- ร่วมกันวิ เครำะห์คน/ผู้ เข้ำร่วม และจ ำนวนให้สอดคล้องกับ
กระบวนกำร 

ตารางท่ี 4.2 สรุปผลจำกกิจกรรมติดตำม และสนับสนุนกำรท ำงำนของโครงกำรบริหำรจัดกำรระบบ
ประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงพอเพียงและเป็นธรรมในพ้ืนที่บ้ำนแจ้คอน หมู่ที ่2 และ 6 
 
 นอกจำกนี้มีประเด็นควำมคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักวิจัยที่มีต่อกำรด ำเนินงำนวิจัยของโครงกำร
บริหำรจัดกำรระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงพอเพียงและเป็นธรรมในพ้ืนที่บ้ำนแจ้
คอน หมู่ที่ 2 และ 6 ในประเด็นของแนวโน้มของควำมยุ่งยำก ควำมซับซ้อน/อุปสรรคต่อกำรท ำงำน
ในพ้ืนที่ในอนำคตดังนี ้

“อ.เรืองพันธุ์ ทรัพย์มี” เสนอควำมเห็นว่ำ “หัวหน้ำนักวิจัยวิชำกำรของโครงกำรวิจัยฯ ต้อง
พูดคุยและชี้แจงกับนักวิจัยฝ่ำยวิชำกำรอ่ืนๆ  ให้ตระหนักถึงบทบำทส ำคัญของตนในกำรท ำงำน
ร่วมกับนักวิจัยฝ่ำยชุมชนอย่ำงใกล้ชิด เพ่ือสนับสนุนให้ท้องถิ่น/ชุมชนสร้ำงควำมรู้ กลไกกำรจัดกำร
ปัญหำ และพ่ึงตนเอง และสร้ำงกำรเรียนรู้ระหว่ำงนักวิจัยทั้งสองฝ่ำยในทีมไปพร้อม ๆ กับกำรบริหำร
โครงกำรวิจัยฯ ให้บรรลุตำมวัตถุประสงค์ และหำกนักวิจัยฝ่ำยวิชำกำรท่ำนใดไม่สำมำรถปฏิบัติตำม
หน้ำที่ได้ อำจต้องพิจำรณำทบทวนและเปลี่ยนแปลงตัวบุคคลต่อไป” 

“อ.สายนที ทรัพย์มี” เพ่ิมเติมควำมเห็นว่ำ “หัวหน้ำโครงกำรฯ ควรทบทวนบทบำทหน้ำที่
ของนักวิจัยฝ่ำยวิชำกำรท่ำนอ่ืนๆ และขอควำมร่วมมือให้มีส่วนร่วมในกำรจัดกระบวนกำรในพ้ืนที่ 
รวมทั้งกำรบริหำรจัดกำรโครงกำรวิจัยฯ”   
 ผลกำรวิเครำะห์ประเด็นร่วมกันของโครงกำรวิจัยชุดที่ได้ติดตำมและสนับสนุนกำรท ำงำนของ 
“โครงการแก้ปัญหาการขาดแคลนน้้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านห้วยวาด (บ้าน
สาขาหมู่ 1)”  ในกำรด ำเนินกิจกรรมเมื่อวันที่ 9 ต.ค. พ.ศ. 2561 มีรำยละเอียดตำมตำรำงที่ 4.3 ดังนี้ 
 
ก ระบ วน ก าร  แ ล ะ  session 
plan 

session plan 
- ไม่ได้ส่ง session plan และกระบวนกำรล่วงหน้ำ 
การประสานงานล่วงหน้า 
- หัวหน้ำทีมวิจัยชุมชนคัดเลือกผู้เข้ำร่วมกระบวนกำร 
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- กำรเดินทำงเข้ำสู่พื้นที ่
การเตรียมทีม 
- มีกำรมอบหมำยหน้ำที่รับผิดชอบให้กับทีมนักวิจัยชุมชน 
การวิเคราะห์คน/ผู้เข้าร่วม 
- กลุ่มเป้ำหมำย คือ ตัวแทนจำก 3 โซนบ้ำน (โซนละ 5 คน) 

ประสิทธิภาพของเครื่องมือ (ภำคเช้ำ) จัดเวทีประชุม     
- สร้ำงควำมเข้ำใจกับชุมชน และอธิบำยควำมเป็นมำ และ
เป้ำหมำยของโครงกำร 
(ภำคบ่ำย) ลงพื้นที่ส้ารวจแหล่งน้้า จุดสูบ และแท้งค์น้้า  
- ท ำให้ทีมนักวิจัยทรำบสถำนกำรณ์ท่ีแท้จริง 

ความเข้าใจในบทบาทหน้าที่
ของนักวิจัย 

(ภำคเช้ำ) จัดเวทีประชุม     
- นักวิจัยชุมชนบำงคนแสดงบทบำท FA ควบคู่ไปกับบทบำท ผู้
จดบันทึกข้อมูล ด้วยองค์ควำมรู้ของตนที่มำกกว่ำ ส่งผลให้ไม่
เกิดบรรยำกำศกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเวทีประชุม แต่กลับ
ก่อให้เกิดสถำนกำรณ์ “กำรชี้น ำ” 
- มีผู้ท ำหน้ำที่ จดบันทึกข้อมูล 
- นักวิจัยชุมชนอ่ืน ๆ ที่เหลือ ไม่แสดงบทบำทของตน  

สิ่ ง ที่ ค า ด ห วั ง จ า ก ก า ร จั ด
กระบวนการ 

(ภำคเช้ำ) จัดเวทีประชุม       
- อธิบำย/ชี้แจงควำมเป็นมำ และเป้ำหมำยของโครงกำรที่
สำมำรถสื่อสำรให้ชุมชนเข้ำใจตรงกันได้ 
- กำรมีส่วนร่วม 

ได้ตามความคาดหวังหรือไม่
เพราะอะไร 

ไม่แน่ใจ เพรำะ 
- ผู้เข้ำร่วมกระบวนกำรส่วนใหญ่ไม่สำมำรถสะท้อนให้ทรำบได้ว่ำ
มีควำมเข้ำใจในเรื่องวัตถุประสงค์ และเป้ำหมำยของโครงกำร
ตลอดจนกระบวนกำรวิจัยแบบมีส่วนร่วมมำกน้อยเพียงใด 

อะไรที่ ไม่เป็นไปตามคาดหวัง 
เพราะอะไร 

- มีผู้เข้ำร่วมเพียงบำงคนเท่ำนั้นที่ได้มีส่วนร่วมในกำรแสดงควำม
คิดเห็น อำจเนื่องจำกผู้เข้ำประชุมส่วนใหญ่ไม่กล้ำแสดงควำม
คิดเห็น  
- รูปแบบกำรจัดที่นั่งประชุมไม่สำมำรถสร้ำงบรรยำกำศของกำร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่มีประสิทธิภำพได้ 
- ไม่สำมำรถติดต่อประสำนงำนกับบำงหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง
มำร่วมกระบวนกำรได้ 

มีสิ่งที่เกินความคาดหวังหรือไม่ 
คืออะไร 

- กำรปรับเปลี่ยนกระบวนกำรในภำคบ่ำยด้วยกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจ
แหล่งน้ ำ จุดสูบ และแท้งค์น้ ำ ท ำให้นักวิจัยเข้ำใจสภำพพ้ืนที่ 
แหล่งน้ ำและสถำนกำรณ์ที่แท้จริงของชุมชนชัดเจนมำกข้ึน  

แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ด า เ นิ น
กระบวนการครั้งต่อไป 

- จัดท ำ session plan และอธิบำยกระบวนกำรให้ทุกคนในทีม
วิจัยได้รับทรำบล่วงหน้ำ 
- ร่วมกันวิเครำะห์คน/ผู้เข้ำร่วม และจ ำนวนให้สอดคล้องกับ
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กระบวนกำร และเครื่องมือที่ใช้ 
- ก ำหนดตัวนักวิจัยให้มีควำมเข้ำใจในบทบำทของตนอย่ำง
ชัดเจน 

ตารางที่ 4.3 สรุปผลจำกกิจกรรมติดตำม และสนับสนุนกำรท ำงำนของโครงกำรแก้ปัญหำกำรขำด
แคลนน้ ำอุปโภค-บริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนห้วยวำด (บ้ำนสำขำหมู่ 1) 
 
 นอกจำกนี้มีประเด็นควำมคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักวิจัยที่มีต่อกำรด ำเนินงำนวิจัยของโครงกำร
แก้ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำอุปโภค-บริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนห้วยวำด (บ้ำนสำขำหมู่ 1) 
ในประเด็นของแนวโน้มของควำมยุ่งยำก ควำมซับซ้อน/อุปสรรคต่อกำรท ำงำนในพ้ืนที่ในอนำคตดังนี้ 
“อ.ศราวุธ เอกบาง” มีควำมเห็นว่ำ 
 “บทบำทของนักวิจัยบำงคนในทีม มีลักษณะของกำรชี้น ำ ไม่เสริมสร้ำงบรรยำกำศของกำรมี
ส่วนร่วม ท ำให้ไม่เกิดกระบวนกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเวที” 
 “ผู้เข้ำร่วมกระบวนกำรส่วนใหญ่เป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ในชุมชน คนในวัยกลำงคน (อำยุ 40 -50 
ปี) มีจ ำนวนน้อย ท ำให้ไม่มีควำมหลำกหลำยในด้ำนควำมคิด”  
“อ.เรืองพันธุ์ ทรัพย์มี” ให้ควำมเห็นเพิ่มเติมว่ำ 
 “หัวหน้ำนักวิจัยวิชำกำรควรปรึกษำกับหัวหน้ำนักวิจัยฝ่ำยชุมชนในประเด็นของอ ำนำจหน้ำที่
ในกำรบริหำรโครงกำรวิจัยฯ และบทบำทของนักวิจัยชุมชนบำงท่ำนในทีม ที่ต้องพูดคุยเพ่ือให้เกิด
ควำมชัดเจนว่ำต้องท ำงำนร่วมกันโดยมุ่งหวังให้เกิดกระบวนกำรวิจัยแบบมีส่วนร่วม ให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ และเป้ำหมำยของโครงกำรวิจัยฯ”  
 “กำรจัดกระบวนกำรครั้งต่อไป หัวหน้ำนักวิจัยวิชำกำรควรปรึกษำกับหัวหน้ำนักวิจัยฝ่ำย
ชุมชนในกำรเลือกใช้เครื่องมือที่สำมำรถขยำยผลต่อจำกเวทีที่ 2 และก ำหนดตัวผู้วิจัยชุมชน (กลุ่มชำติ
พันธุ์) ที่สำมำรถท ำหน้ำที่บทบำท FA และก ำหนดให้นักวิจัยบำงท่ำนช่วยเหลือในบทบำทของ “ผู้จด
บันทึกข้อมูล”   
 “กำรประชำสัมพันธ์เพ่ือขยำยผลกำรด ำเนินโครงกำรฯ ด้วยกระบวนกำรวิจัยแบบมีส่วนร่วม
ในพ้ืนที่บ้ำนห้วยวำดให้คนในชุมชนได้รับทรำบ จะช่วยสร้ำงควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง และทัศนคติเชิงบวก
ต่อโครงกำรวิจัยฯ และตัวนักวิจัยฝ่ำยชุมชน”  
 ผลกำรวิเครำะห์ประเด็นร่วมกันของโครงกำรวิจัยชุดที่ได้ติดตำมและสนับสนุนกำรท ำงำนของ 
“โครงการแก้ไขปัญหาตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อการตื้นเขินของอ่างเก็บน้้าที่ใช้ในการอุปโภคและ
บริโภคของบ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 3) บ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4)”  ในกำรด ำเนินกิจกรรมเมื่อวันที่ 10 ตุลำคม 
2561 มีรำยละเอียดตำมตำรำงที ่4.4 ดังนี้ 
 
ก ร ะ บ ว น ก า ร  แ ล ะ 
session plan 

session plan 
- ส่ง session plan ล่วงหน้ำ 
การประสานงานล่วงหน้า 
- หัวหน้ำทีมวิจัยชุมชนคัดเลือกผู้เข้ำร่วมกระบวนกำร 
การเตรียมทีม 
- มีกำรประชุมทีมนักวิจัยก่อนเริ่มต้นกระบวนกำร 
การวิเคราะห์คน/ผู้เข้าร่วม 
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- กลุ่มเป้ำหมำยมีช่วงวัย และประสบกำรณ์ท่ีแตกต่ำงกัน 
ประสิทธิภาพของเครื่องมือ (ภำคเช้ำ) การท้าเส้นเวลาประวัติศาสตร์ชุมชน และแผนที่ชุมชน 

- สร้ำงบรรยำกำศกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้อย่ำงกว้ำงขวำง  
(ภำคบ่ำย) การค้นหาภูมิปัญญาในการสร้างฝายชะลอน้้า  
- ท ำให้มองเห็น “ตัว” บุคคลที่มีองค์ควำมรู้เปรียบเสมือน “ปรำชญ์
ชุมชน” 

ความ เข้ าใจในบทบาท
หน้าที่ของนักวิจัย 

(ภำคเช้ำ) จัดเวทีประชุม     
- นักวิจัยชุมชนบำงคนแสดงบทบำท FA ควบคู่ไปกับบทบำท ผู้จด
บันทึกข้อมูล ด้วยองค์ควำมรู้ของตนที่มำกกว่ำ ไม่ท ำให้เกิดกำร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ กลับก่อให้เกิดสถำนกำรณ์ “กำรชี้น ำ” 
- มีผู้ท ำหน้ำที่ จดบันทึกข้อมูล 
- นักวิจัยชุมชนอ่ืน ๆ ที่เหลือ ไม่แสดงบทบำท 

สิ่งที่คาดหวังจากการจัด
กระบวนการ 

- ได้เส้นเวลำประวัติศำสตร์ชุมชน แผนที่ชุมชน และภูมิปัญญำในกำร
สร้ำงฝำยชะลอน้ ำ 
- กระบวนกำรมีส่วนร่วม 

ได้ ต าม ค ว าม ค าด ห วั ง
หรือไม่เพราะอะไร 

ได้ตามคาดหวัง เพรำะ    
- สำมำรถคัดเลือกกลุ่มเป้ำหมำยได้อย่ำงถูกต้อง และเหมำะสมกับ
เครื่องมือที่ใช้  
- เกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่ม และระหว่ำงกลุ่ม 
- กระบวนกำรและ session plan เป็นไปตำมแผนปฏิบัติงำนของ
โครงกำรวิจัยฯ 

อ ะ ไร ที่ ไ ม่ เป็ น ไป ต า ม
คาดหวัง เพราะอะไร 

ไม่มี 

มีสิ่งที่ เกินความคาดหวัง
หรือไม่ คืออะไร 

- กำรให้ควำมร่วมมือของคนในชุมชน 
- ทรำบตัวบุคคลที่เป็น “ตัวจริงเสียงจริง” ในกำรท ำฝำยชะลอน้ ำดัก
ตะกอน  

แนวทางในการด า เนิ น
กระบวนการครั้งต่อไป 

- จัดท ำ session plan และอธิบำยกระบวนกำรให้ทุกคนในทีมวิจัย
ได้รับทรำบล่วงหน้ำ 
- ร่วมกันวิ เครำะห์คน/ผู้ เข้ำร่วม และจ ำนวนให้สอดคล้องกับ
กระบวนกำร และเครื่องมือที่ใช้ 
- ก ำหนดตัวนักวิจัยให้มีควำมเข้ำใจในบทบำทของตนอย่ำงชัดเจน 

ตารางที่ 4.4 สรุปผลจำกกิจกรรมติดตำม และสนับสนุนกำรท ำงำนของโครงกำรแก้ไขปัญหำตะกอน                 
ทับถมที่ส่งผลต่อกำรตื้นเขินของอ่ำงเก็บน้ ำที่ใช้ในกำรอุปโภคและบริโภคของบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3)                    
และบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ท่ี 4) 
 
 ผลกำรวิเครำะห์ประเด็นร่วมกันของโครงกำรวิจัยชุดที่ได้ติดตำมและสนับสนุนกำรท ำงำนของ 
“โครงการบริหารจัดการน้้าให้เพียงพอส้าหรับการเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่  1) และ 



 
 

91 
 

บ้านแม่จอกฟ้า (บ้านสาขาหมู่ที่  5) ต้าบลทุ่งผึ้ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง”  ในกำรด ำเนินกิจกรรม
เมื่อวันที่ 10 ต.ค. พ.ศ. 2561 มีรำยละเอียดตำมตำรำงที่ 4.5 ดังนี้ 
ก ร ะ บ ว น ก า ร  แ ล ะ 
session plan 

session plan 
- ไม่ส่ง session plan ล่วงหน้ำ 
การประสานงานล่วงหน้า 
- ขำดกำรประสำนงำน 
การเตรียมทีม 
- ไม่มีข้อมูล (อ.วชิระ เข้ำประชุมแทน อ.ดำรำรัตน์) 
การวิเคราะห์คน/ผู้เข้าร่วม 
- ไม่มีข้อมูล (อ.วชิระ เข้ำประชุมแทน อ.ดำรำรัตน์) 

ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง
เครื่องมือ 

การเดินส้ารวจเส้นทางน้้า และต้าแหน่งของฝายชะลอน้้า 
- กำรใช้เทคโนโลยีขั้นสูง คือเครื่องมือจีพีเอส (GPS) อำจมีประสิทธิภำพ
ในกำรสนับสนุนกระบวนกำร (ส ำรวจ จัดท ำแผนที่เส้นทำงน้ ำ ต ำแหน่ง
ที่ตั้งของฝำย และอ่ืนๆ) แต่ต้องพิจำรณำถึงช่วงระยะเวลำที่เหมำะสมใน
กำรน ำมำใช้ (ต้องอยู่ภำยใต้เงื่อนไขของกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชน) 

ความเข้าใจในบทบาท
หน้าที่ของนักวิจัย 

- นักวิจัยชุมชนแสดงบทบำท FA ชัดเจน  
- ขำดผู้จดบันทึกข้อมูล  
- นักวิจัยไม่เข้ำใจอย่ำงถ่องแท้ถึงบทบำทของตนในทีม  
- ด้วยองค์ควำมรู้ของนักวิจัย/ที่ปรึกษำที่มำกกว่ำ ประกอบกับกำร
ตัดสินใจใช้เครื่องมือโดยไม่ให้ชุมชนได้พิจำรณำก่อน ไม่สนับสนุนให้เกิด
กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน 

สิ่งที่คาดหวังจากการจัด
กระบวนการ 

- ได้เส้นทำงน้ ำ และต ำแหน่งของฝำยชะลอน้ ำ 
- กระบวนกำรมีส่วนร่วม 
- ทีมวิจัยมีควำมเข้ำใจพ้ืนที่ และสถำนกำรณ์จริงมำกข้ึน 

ได้ตามความคาดห วัง
หรือไม่เพราะอะไร 

ได้เส้นทางน้้า และสามารถระบุพิกัดต้าแหน่งของฝายชะลอน้้า เพรำะ    
- น ำเครื่องมือชั้นสูงมำสนับสนุนกำรจัดท ำ  
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ไม่เป็นไปตำมที่คำดหวัง เพรำะไม่มีกำรชี้แจง และอธิบำยขั้นตอน
วิธีกำรใช้เครื่องมือชั้นสูงให้นักวิจัยชุมชนรับทรำบ  

อะ ไรที่ ไ ม่ เป็ น ไป ต าม
คาดหวัง เพราะอะไร 

ความสัมพันธ์ และการท้างานเป็นทีมมีน้อย  
เนื่องจำก 
- พ้ืนที่ชุมชนเป้ำหมำยทั้งสองแห่งอยู่ห่ำงไกลกัน 
- มีข้อจ ำกัดด้ำนกำรสื่อสำรโทรคมนำคม 
- ไม่มีเวลำพบปะพูดคุยกัน  
ไม่สามารถก้าหนดเวลาในการจัดกระบวนการได้ เนื่องจำก 
- ขำดกำรประสำนงำนที่ดี กับชุมชน 
- “กำรไม่รู้สภำพพ้ืนที่” ท ำให้เป็นอุปสรรคในกำรท ำงำน 

มีสิ่งที่เกินความคาดหวัง - กำรให้ควำมร่วมมือของนักวิจัยชุมชน และชำวบ้ำนกลุ่มชำติพันธุ์ของ
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หรือไม่ คืออะไร ชุมชน 
แนวทางในการด าเนิน
กระบวนการครั้งต่อไป 

- จดัท ำ session plan และอธิบำยกระบวนกำรให้ทุกคนในทีมวิจัย
ได้รับทรำบล่วงหน้ำ 
- ร่วมกันวิเครำะห์คน/ผู้เข้ำร่วม และจ ำนวนให้สอดคล้องกับ
กระบวนกำร และเครื่องมือที่ใช้ 
- ก ำหนดตัวนักวิจัยให้มีควำมเข้ำใจในบทบำทอย่ำงชัดเจน 
- มีกำรประสำนงำนกับทีมวิจัยชุมชนอย่ำงใกล้ชิด 

ตารางที่ 4.5 สรุปผลจำกกิจกรรมติดตำม และสนับสนุนกำรท ำงำนของโครงกำรบริหำรจัดกำรน้ ำให้
เพียงพอส ำหรับกำรเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมูท่ี่ 1) และ บ้ำนแม่จอกฟ้ำ (บ้ำนสำขำหมู่ที ่
5)  
 
 นอกจำกนี้มีประเด็นควำมคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักวิจัยที่มีต่อกำรด ำเนินงำนวิจัยของโครงกำร
บริหำรจัดกำรน้ ำให้เพียงพอส ำหรับกำรเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) และ บ้ำนแม่จอก
ฟ้ำ (บ้ำนสำขำหมู่ที่ 5) ในประเด็นของแนวโน้มของควำมยุ่งยำก ควำมซับซ้อน/อุปสรรคต่อกำร
ท ำงำนในพ้ืนที่ในอนำคตดังนี้ 
“อ. วชิระ หล่อประดษิฐ์” สะท้อนควำมคิดดังนี ้
 “อุปสรรคด้ำนภำษำ เนื่องจำกชำวบ้ำนชุมชนแม่จอกฟ้ำทั้งหมดเป็นชำวปกำเกอะญอ ท ำให้
นักวิจัยวิชำกำรไม่สำมำรถสื่อสำรกับกลุ่มชำติพันธุ์ได้โดยตรง ดังนั้นกำรก ำหนดตัว/ผู้เข้ำร่วมในเวที
ต่อไป ต้องมีกำรพิจำรณำร่วมกันอย่ำงรอบคอบ” 
 “ขำดกำรประสำนงำนที่ดีระหว่ำงนักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัยชุมชน ท ำให้ไม่สำมำรถร่วม
ประชุมหรือวำงแผนกำรท ำงำนล่วงหน้ำร่วมกันได้” 
 “กลุ่มชำติพันธุ์บำงคนสร้ำงฝำยชะลอส่วนตัวเพ่ือน ำน้ ำมำใช้ในพ้ืนที่กำรเกษตรของตัวเอง 
อำจท ำให้เกิดปัญหำเรื่องกำรตกลงจัดท ำฝำยชะลอน้ ำเพ่ือให้เกิดประโยชน์ร่วมกันทั้งชุมชน” 
 “ผู้น ำกลุ่มชำติพันธุ์มีแนวโน้มว่ำสำมำรถชี้น ำกำรปฏิบัติ และครอบง ำควำมคิดคนในชุมชน
ได”้  
 
บทเรียนหรือข้อค้นพบจากกิจกรรม 
 นักวิจัยวิจัยโครงกำรชุดได้เรียนรู้กำรท ำงำนในรูปแบบของชุดโครงกำรวิจัย โดยกำรประสำน
ให้นักวิจัยในโครงกำรวิจัยย่อยจัดท ำแผนกิจกรรมโครงกำรของตนเอง และแจ้งให้กับโครงกำรวิจัยชุด
ได้รับทรำบล่วงหน้ำก่อนลงพ้ืนที่ด ำเนินกิจกรรม เพ่ือให้นักวิจัยของโครงกำรวิจัยชุดสำมำรถวำง
แผนกำรลงพ้ืนที่ติดตำมโครงกำรย่อยต่ำง ๆ ได้ ท ำให้ทีมนักวิจัยโครงกำรชุดสำมำรถพูดคุย
แลกเปลี่ยนกับทีมนักวิจัยโครงกำรย่อยได้อย่ำงเต็มที่ มองเห็นควำมพร้อมของทีมนักวิจัย ได้รับรู้ข้อมูล
ควำมก้ำวหน้ำโครงกำร ปัญหำ อุปสรรค กำรวำงแผนกำรท ำงำนของทีมวิจัยโครงกำรย่อย 
ควำมสัมพันธ์ภำยในทีมวิจัย รวมถึงมีโอกำสในกำรให้ข้อเสนอแนะ หรือเสริมทักษะในกำรท ำงำนเพ่ือ
สร้ำงกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม รวมทั้งสร้ำงควำมเข้ำใจในแนวทำงกำรด ำเนินงำนให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 ทีมนักวิจัยได้เรียนรู้ว่ำ กำรท ำงำนแบบมีส่วนร่วมต้องเกิดขึ้นจำกกระบวนกำรร่วมกันคิด 
ร่วมกันท ำของคนหลำย ๆ คนที่มีควำมเข้ำใจสอดคล้องตรงกัน กำรท ำงำนในลักษณะเช่นนี้ต้องท ำให้ผู้
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้มองเห็นเป้ำหมำยร่วมกัน ผู้น ำ หรือแกนน ำของชุมชนต้องสร้ำงศรัทธำให้เกิดขึ้น
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ต่อคนในชุมชน ต้องมีควำมมุ่งมั่น เสียสละ และลงมือปฏิบัติร่วมกับคนในชุมชน ผู้น ำต้องสำมำรถท ำ
ให้ชำวบ้ำนมองเห็นถึงประโยชน์ที่จะเกิดขึ้น และเกิดควำมตระหนักว่ำตัวชำวบ้ำนเองคือผู้รับ
ผลประโยชน์เหล่ำนั้น กระบวนกำรท ำงำนแบบมีส่วนร่วมจะต้องมีกำรใช้ข้อมูลที่หลำกหลำยเพ่ือ
ประกอบกำรพิจำรณำตัดสินใจ ต้องมีกำรตรวจสอบข้อมูล รวมทั้งกระบวนกำรด ำเนินงำนร่วมกัน 
 ทีมวิจัยโครงกำรชุดมีกำรเรียนรู้ และกระบวนกำรคิดเกี่ยวกับสถำนกำรณ์ของชุมชนในแต่ละ
โครงกำร ตลอดจนกำรเปลี่ยนแปลงระหว่ำงกำรด ำเนินโครงกำรวิ จัยเพ่ิมขึ้น มีกำรวิเครำะห์
สถำนกำรณ์และน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรเสนอแนะกำรแก้ไขปัญหำให้แก่โครงกำรย่อยต่ำง ๆ ได้ร่วม
วำงแผนกำรด ำเนินกิจกรรมเพ่ือติดตำมควำมก้ำวหน้ำของโครงกำรย่อยโดยกำรพูดคุย ชี้ให้เห็นว่ำต้อง
มีกำรแบ่งบทบำทหน้ำที่ในกำรด ำเนินกิจกรรม รวมทั้งกำรประเมินผลส ำเร็จของกำรจัดกิจกรรม และ
ข้อเสนอแนะในกำรจัดกิจกรรมครั้งต่อไป 
 
 1.4 การประสานงานเชื่อมโยงภาคีภายนอก มีกิจกรรมที่ได้ด ำเนินกำรดังต่อไปนี้ 
 นักวิจัยของโครงกำรวิจัยชุด และโครงกำรวิจัยย่อยได้ร่วมกันน ำเสนอข้อมูลที่เป็นผลสรุปจำก
กำรศึกษำวิจัยในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งทั้ง 4 ประเด็น ในวันที่ 8 มิถุนำยน พ.ศ.2562 โดยมีภำคีภำยนอก
เข้ำร่วมเวทีน ำเสนอคือ เครือข่ำยไตรภำคี ที่เกิดจำกกำรรวมตัวกันท ำงำนเพ่ือเสริมสร้ำงกระบวนกำร
เรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐำน ประกอบด้วยกลุ่มบุคลำกรของศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำ
ตำมอัธยำศัย วุฒิอำสำธนำคำรสมองในสมเด็จพระนำงเจ้ำฯ จังหวัดล ำปำง และบริษัทปูนซีเมนต์ไทย 
(ล ำปำง) ที่ร่วมกันท ำงำนเพ่ือพัฒนำชุมชนในพ้ืนที่ กำรพูดคุยในวันนี้เพ่ือรับฟังข้อเสนอแนะจำก
ผู้เชี่ยวชำญและผู้ทรงวุฒิเพ่ือน ำข้อมูลที่ได้มำปรับและประยุกต์ใช้กับพ้ืนที่งำนวิจัยต่อไป 
 กำรเชื่อมโยงกำรท ำงำนร่วมกับภำคีภำยนอกได้เกิดขึ้นอย่ำงต่อเนื่องภำยใต้กำรสนับสนุนกำร
ท ำงำนจำกโครงกำรไตรภำคีโดยในวันที่ 24 สิงหำคม พ.ศ. 2562 คุณบวร วรรณศรี ผู้จัดกำรชุมชน
สัมพันธ์ บริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล ำปำง) จ ำกัด ได้เป็นวิทยำกรของเวทีชุมชน บอกเล่ำควำมส ำคัญของ
น้ ำที่เกี่ยวข้องกับชีวิตคนเรำ และเชื่อมโยงต่อถึงผืนป่ำ และกำรใช้ประโยชน์จำกป่ำ กำรสร้ำงฝำยเพ่ือ
ท ำให้ป่ำต้นน้ ำกลับมำมีควำมชุ่มชื้นอุดมสมบูรณ์ และส่งผลต่อปริมำณน้ ำที่มีต้นก ำเนิดจำกป่ำผืนนั้น  
จำกนั้นเป็นกำรให้ข้อมูลแนวทำงกำรสร้ำงฝำยโดยใช้วัสดุจำกธรรมชำติ และต้องด ำเนินกำรสร้ำงฝำย
ตั้งแต่พ้ืนที่ต้นน้ ำลงมำตำมห้วยสำขำล ำดับ ก่อนที่ไหลลงสู่แหล่งน้ ำต่ำงๆ ตอนล่ำงต่อไป วิธีกำรเช่นนี้
จึงจะช่วยเก็บกักควำมชุ่มชื้นไว้ได้ในผืนดิน และช่วยลดกำรไหลชะพังทลำยของหน้ำดิน จำกนั้นจึงน ำ
ชำวบ้ำนจำกชุมชนต่ำงๆ ที่เข้ำร่วมกิจกรรมเดินทำงสู่ล ำห้วยแม่ป่อย ทดลองปฏิบัติกำรสร้ำงฝำยกึ่ง
ถำวรด้วยกล่องเกเบี้ยนจ ำนวน 2 ลูก ในพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน ชำวบ้ำนได้เรียนรู้เทคนิควิธีกำรติดตั้ง และ
ประกอบกล่องจนกระทั่งส ำเร็จตำมวัตถุประสงค์  
 กำรท ำงำนที่เชื่อมโยงกับเครือข่ำยภำคีภำยนอกในวันที่ 25 ตุลำคม พ.ศ. 2562 เกิดขึ้นที่
ชุมชนบ้ำนแม่จอกฟ้ำ กิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยกำรปฏิบัติทดลองสร้ำงฝำยเพ่ือแก้ไขปัญหำกำรไม่มีน้ ำ
ใช้ส ำหรับท ำกำรเกษตรในฤดูแล้งได้รับควำมร่วมมือจำกส ำนักงำนทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 
ล ำปำง ส ำนักจัดกำรทรัพยำกรป่ำไม้ที่ 3 ล ำปำง เครือข่ำยองค์กรปกครองท้องถิ่นอ ำเภอแจ้ห่ม  ศูนย์
กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม เครือข่ำยอำสำสมัครพิทักษ์
ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม (ทสม.) อ ำเภอแจ้ห่ม เครือข่ำยอำสำสมัครพัฒนำชุมชน อ ำเภอ
แจ้ห่ม จิตอำสำเมืองงำว กลุ่มรักพ่อไม่มีวันพอเพียง กลุ่มกระทิงด ำล ำปำง 61 ชมรม We love the 
King นครล ำปำง เครือข่ำยพ่ีน้องอ ำเภองำว (บ้ำนแม่ฮ่ำง บ้ำนสันติสุข บ้ำนห้วยจอน บ้ำนแม่คิง บ้ำน
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อ้อนเหนือ) ชำวบ้ำนแม่จอกฟ้ำ และชำวบ้ำนจำกชุมชนอ่ืนๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง รวมทั้งสิ้นประมำณ 130 
คน โดยสร้ำงฝำยกึ่งถำวร รูปแบบปูนปั้นซีเมนต์ผสมดิน ควำมสูงประมำณ 1.0 -1.5 เมตร ยำว
ประมำณ 7-10 เมตร จ ำนวน 2 ตัว จำกนั้นได้มีกำรพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบกำรณ์กำรดูแล
รักษำป่ำต้นน้ ำจำกเครือข่ำยชุมชนของอ ำเภองำว  
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกำรด ำเนินกิจกรรมทั้ง 2 ครั้งที่ยกมำเป็นตัวอย่ำงของกำรท ำงำนที่เชื่อมโยง
กับเครือข่ำยภำคีภำยนอก ท ำให้เห็นบรรยำกำศของกำรท ำงำนที่เสริมสร้ำงกำรเรียนรู้ให้เกิดขึ้นแก่
ชำวบ้ำนของชุมชนต่ำงๆ ในต ำบลทุ่งผึ้ง เป็นกำรเรียนรู้ด้วยกำรใช้กำรสร้ำงฝำยเป็นเครื่องมือที่ต่อเติม
มิตรภำพ และควำมสัมพันธ์ของชำวบ้ำนทั้งในพ้ืนที่ และภำยนอกพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งให้แน่นแฟ้นมำกยิ่ง
ขึ้น กำรร่วมมือกันท ำงำนในลักษณะของเครือข่ำยเพ่ือแก้ไขปัญหำของชุมชนไม่ว่ำจะเป็นประเด็นใดๆ 
เป้ำหมำยปลำยทำงที่เกิดขึ้นนั้นย่อมมีคุณค่ำ และสร้ำงควำมสุขที่ยั่งยืนให้กับคนในชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง 
และผู้ที่เก่ียวข้อง 
บทเรียนหรือข้อค้นพบจากกิจกรรม 
 ทีมนักวิจัยของโครงกำรวิจัยต่ำงๆ มีบทเรียนจำกกำรเรียนรู้ที่ส ำคัญอีกประหนึ่งคือ ปัญหำ
บำงอย่ำงไม่สำมำรถแก้ไขได้โดยนักวิจัยเพียงฝ่ำยเดียว จ ำเป็นต้องอำศัยศักยภำพของภำคีเครือข่ำย 
องค์กร หรือหน่วยงำนต่ำง ๆ สนับสนุนกำรท ำวิจัยเพ่ือช่วยแก้ไขปัญหำ ได้แก่ หน่วยงำนภำครัฐใน
พ้ืนที่ เช่น ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม และองค์กรเอกชน คือ 
บริษัทปูนซิเมนต์ไทย (ล ำปำง) จ ำกัด สนับสนุนงบประมำณในกำรสร้ำงฝำยกึ่งถำวรโดยใช้กล่องแก
เบี้ยน (Gabion) ให้แก่ชุมชนบ้ำนแจ้คอน นอกจำกนี้ชมรม We Love the King ล ำปำง และอุทยำน
แห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท ได้ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้กำรปั้นดินผสมปูนซิเมนต์ในกำรสร้ำง
ฝำยชะลอน้ ำ และเก็บกักน้ ำให้แก่ชุมชนต่ำง ๆ เพ่ือน ำไปสร้ำงฝำยชะลอน้ ำและเก็บกักน้ ำในล ำห้วย
สำขำในพ้ืนที่ของตน เช่นเดียวกันกับเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้งที่ได้สนับสนุนงบประมำณส ำหรับสร้ำงฝำย
ชะลอน้ ำให้แก่ชุมชนต่ำง ๆ ในต ำบลทุ่งผึ้ง 
 กำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยควำมร่วมมือเพ่ือกำรท ำงำนร่วมกันกับหน่วยงำนต่ำงๆ ทั้งที่เป็น
องค์กำรในพ้ืนที่หรือภำยนอกพ้ืนที่ชุมชน ไม่ว่ำจะเป็นหน่วยงำนภำครัฐ หรือเอกชน กำรเชื่อมโยง
เครือข่ำยกำรท ำงำนร่วมกับหน่วยงำนต่ำง ๆ ได้อย่ำงกว้ำงขวำง และประสำนควำมร่วมมือได้อย่ำงมี
เอกภำพ ย่อมจะมีส่วนช่วยให้หน่วยงำนเหล่ำนั้นได้เข้ำมำมีส่วนช่วยเหลือ สนับสนุน หรือส่งเสริมกำร
ท ำงำนเพ่ือพัฒนำชุมชน หรือแก้ไขปัญหำของชุมชนได้รวดเร็วยิ่งขึ้น 
 กำรสร้ำงเครือข่ำยที่เชื่อมโยงภำคีภำยนอกเพ่ือจัดกำรปัญหำของชุมชนจ ำเป็นต้องใช้
ระยะเวลำในกำรด ำเนินงำน ทุกฝ่ำยที่เกี่ยวข้องกับกำรก ำหนดทิศทำง หรือนโยบำย ไม่ว่ำจะเป็น 
หัวหน้ำหน่วยงำนต่ำงๆ ในพ้ืนที่ ผู้น ำชุมชน แกนน ำชุมชน นักวิชำกำร และผู้ปฏิบัติงำนในระดับพ้ืนที่ 
จ ำเป็นต้องให้ควำมส ำคัญและใส่ใจอย่ำงยิ่ง โดยเฉพำะหำกเป็นประเด็นปัญหำที่เกี่ยวข้องกับกำรใช้
ประโยชน์ หรือกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรต่ำง ๆ เพ่ือประโยชน์ต่อคนในชุมชน หำกกำรด ำเนินงำน
ปรำศจำกกระบวนกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชนแล้ว กำรแก้ไขหรือจัดกำรกับปัญหำดังกล่ำวย่อมไม่
อำจประสบผลส ำเร็จได้โดยง่ำย  
 
 1.5 การเขียนบทความวิชาการ กิจกรรมที่เกิดจำกกำรหนุนเสริมกำรท ำงำนให้แก่นักวิจัย
ของโครงกำรวิจัยย่อยต่ำงๆ ประกอบด้วยขั้นตอนต่ำงๆ ดังนี้ 
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 - กำรก ำหนดเป้ำหมำย หรือวัตถุประสงค์ของกำรเขียนข้อเสนอโครงกำรวิจัยที่มีแผนกำร
ด ำเนินงำนอย่ำงชัดเจน  
 - กำรถอดบทเรียนกำรท ำงำนเพ่ือกำรเรียนรู้ร่วมกันระหว่ำงทีมนักวิจัยที่ท ำงำนในพื้นที่ต ำบล
ทุ่งผึ้ง  
 - ระบบติดตำมและรำยงำนควำมก้ำวหน้ำในแต่ละระยะ ที่มีกำรก ำหนดทิศทำงกำรวิจัยให้
ชัดเจนผ่ำนค ำแนะน ำของผู้ทรงคุณวุฒิ  
 - กำรให้ค ำปรึกษำกำรน ำเสนอผลงำนจำกกำรวิจัย 
 กิจกรรมเหล่ำนี้ล้วนเป็นกลไกที่เกิดขึ้นจำกกำรหนุนเสริมกำรท ำงำน ให้แก่นักวิจัยของ
โครงกำรวิจัยย่อยทั้ง 4 โครงกำร ภำยใต้กำรท ำงำนของโครงกำรวิจัยชุด และทีมพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์
ประสำนงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จังหวัดล ำปำง ดังตัวอย่ำงกิจกรรมกำรน ำเสนอผลงำนวิชำกำรตีพิมพ์ใน
วำรสำรวิชำกำร กำรประชุมกำรป่ำไม้ 

 
การน าเสนองานวิจัยภาคโปสเตอร์: การวิเคราะห์แนวทางแก้ปัญหาน้ าแล้งในฤดูแล้งโดยการ

ประยุกต์ใช้ระบบสารสนเทศเชิงภูมิศาสตร์ออนไลน์  
ในระหว่ำงกำรหำแนวทำงในกำรแก้ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำแบบมีส่วนร่วม ทำงทีมวิจัย

มองเห็นว่ำข้อมูลสภำพแวดล้อมของชุมชนมีผลกระทบต่อรูปแบบกำรจัดกำรน้ ำ จึงได้มีกำรน ำระบบ
สำรสนเทศเชิงภูมิศำสตร์เข้ำมำประยุกต์ใช้งำน โดยทีมวิจัยมีแนวคิดในกำรแก้ปัญหำน้ ำแล้ง โดยกำร
น ำระบบสำรสนเทศเชิงภูมิศำสตร์แบบออนไลน์ ในกำรวิเครำะห์ภำพถ่ำยทำงอำกำศ สภำพพ้ืนที่ และ
ข้อมูลแหล่งน้ ำส ำคัญในกำรหำแนวทำงในกำรแก้ปัญหำน้ ำแล้งของทั้งสองหมู่บ้ำนโดยให้ชุมชนมีส่วน
ร่วม โดยได้มีกำรน ำระบบ Google Map และเครื่อง GPS Garmin eTrek10 เข้ำมำใช้งำน หลังจำก
ที่ได้มีกำรประชุมแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในกำรหำแนวทำงแก้ปัญหำน้ ำแล้งของทั้ง 2 หมู่บ้ำนแล้ว 
จะท ำกำรส ำรวจพิกัด และเส้นทำงในกำรว่ำงท่อประปำภูเขำ แล้วน ำข้อมูลดังกล่ำวมำจัดเก็บใน
โปรแกรม Garmin Basecamp และน ำส่งไฟล์ออกมำจำกโปรแกรมดังกล่ำวเป็นนำมสกุล .GPX แล้ว
น ำเข้ำสู่ระบบของ Google Map ดังภำพที่ 4.3 

โดยสรุปหลังจำกได้น ำข้อมูลแผนที่มำแลกเปลี่ยนกับชุมชน จึงได้ข้อสรุปว่ำบ้ำนทุ่งฮ้ำง จะใช้
น้ ำจำกห้วยริน จำกกำรส ำรวจพบว่ำอัตรำกำรไหลของน้ ำ ในช่วงเดือนมิถุนำยน 2562 ประมำณ 0.23 
ลูกบำศเมตร/วินำที ที่มีควำมสูงจำกระดับน้ ำทะเล 449 เมตร โดยสร้ำงฝำยแบบกึ่งถำวร ขนำดควำม
กว้ำง 16 เมตร ควำมสูงประมำณ 2 เมตร เพื่อส่งน้ ำไปตำมท่อส่งน้ ำขนำด 4 นิ้ว โดยมีระยะทำงทั้งสิ้น 
9.7 กิโลเมตรไปยังท ำนบห้วยห่ำงซึ่งสูงจำกระดับน้ ำทะเล 386 เมตร และข้อสรุปของบ้ำนแม่จอกฟ้ำ 
จะใช้น้ ำจำกต้นน้ ำแม่ช่อฟ้ำ ที่มีควำมสูงจำกระดับน้ ำทะเล 665 เมตรส่งไปยังแท้งน้ ำประจ ำหมู่บ้ำน 
และส่งน้ ำไปยังอ่ำงเก็บน้ ำอเนกประสงค์บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ ซึ่งมีควำมสูงจำกระดับน้ ำทะเล 449 เมตร โดย
สร้ำงฝำยแบบกึ่งถำวร ขนำดควำมกว้ำง 16 เมตร ควำมสูงประมำณ 2 เมตร โดยมีระยะทำงทั้งสิ้น 
8.2 กิโลเมตร จำกกำรส ำรวจพบว่ำอัตรำกำรไหลของน้ ำ ในช่วงเดือนมิถุนำยน 2562 ประมำณ 0.25 
ลูกบำศเมตร/วินำที ทั้ง 2 พ้ืนที่เป้ำหมำย มีน้ ำไหลตลอดทั้งปี โดยเฉพำะช่วงฤดูฝนจะมีปริมำณน้ ำ
มำกเป็นพิเศษ ซึ่งเพียงพอต่อกำรน ำไปใช้ในกำรเกษตรของแต่ละชุมชน  
 หลังจำกได้ผลสรุปและแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำน้ ำแล้งของทั้ง 2 หมู่บ้ำนดังที่กล่ำวมำแล้วนั้น 
ทำงทีมวิจัยโดย นำยวชิระ หล่อประดิษฐ์ อำจำรย์สำขำระบบสำรสนเทศทำงธุรกิจ ได้น ำผลวิจัยใน
เรื่องของกำรประยุกต์ใช้ระบบสำรสนเทศเชิงภูมิศำสตร์ออนไลน์ ในชุมชนบ้ำนทุ่ งฮ้ำง และบ้ำนแม่
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จอกฟ้ำ ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง ไปจัดตีพิมพ์วำรสำรวิชำกำร กำรประชุมกำรป่ำไม้ 
ประจ ำปี พ.ศ. 2562 ที่จัดขึ้น ในระหว่ำงวันที่ 19 - 21 สิงหำคม 2562 ณ สถำบันคชบำลแห่งชำติ ใน
พระอุปถัมภ์ฯ (ศูนย์อนุรักษ์ช้ำงไทย) จังหวัดล ำปำง ในภำคโปสเตอร์ ดังภำพที่ 4.4 เพ่ือเป็นกำร
เผยแพร่ให้กับหน่วยงำนรำชกำร และกลุ่มผู้สนใจ ได้น ำควำมรู้และเทคโนโลยีที่ได้จำกงำนวิจัยไป
ประยุกต์ใช้งำนในพื้นที่อ่ืน ๆ  (ผู้ให้ข้อมูล: วชิระ หล่อประดิษฐ์ นักวิจัยวิชำกำร) 
 

    
ภาพที่ 4.3 แสดงกระบวนกำรสร้ำงแผนที่ในระบบ Google Map   ภาพที่ 4.4 กำรน ำเสนอภำค 

              โปสเตอร์  
        
บทเรียนหรือข้อค้นพบจากกิจกรรม 
กิจกรรมหนุนเสริมให้เกิดพลังการท างาน 
 กำรวิจัยในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง ได้เลือกพ้ืนที่บ้ำนห้วยปลำหลด อ ำเภอแม่สอด จังหวัดตำก และ
บ้ำนสำมขำ อ ำเภอแม่ทะ จังหวัดล ำปำง เป็นแหล่งศึกษำเรียนรู้กำรแก้ปัญหำเรื่องกำรบริหำรจัดกำร
น้ ำและป่ำต้นน้ ำในชุมชน ซึ่งทั้งสองชุมชนได้ด ำเนินกำรมำอย่ำงต่อเนื่องจนกระทั่งประสบผลส ำเร็จ 
และเป็นที่ยอมรับของหน่วยงำนต่ำง ๆ ทั่วไป  
 กำรศึกษำดูงำนครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 5-6 เมษำยน พ.ศ. 2562 ณ บ้ำนห้วยปลำหลด ต ำบลด่ำน
แม่ละเมำ อ ำเภอแม่สอด จังหวัดตำก เป็นพ้ืนที่ของชำวเขำเผ่ำมูเซอด ำ ที่อพยพย้ำยถิ่นฐำนลงมำจำก
จังหวัดเชียงรำย สร้ำงบ้ำนเรือนและท ำมำหำกินประกอบอำชีพท ำไร่เลื่อนลอยในพ้ืนที่แห่งนี้ เมื่อ
ประมำณ 60 ปีที่ผ่ำนมำ ท ำให้สภำพป่ำบ้ำนห้วยปลำหลดเสื่อมโทรมยิ่งขึ้น มีสภำพภูมิประเทศเป็น
ภูเขำโล่งเตียน ไร้พืชยืนต้นขนำดใหญ่ หลงเหลือเป็นเพียงป่ำหญ้ำคำ ต่อมำปี พ.ศ. 2527 ชุมชนบ้ำน
ห้วยปลำหลดได้ท ำควำมตกลงกับกรมอุทยำนฯ หยุดกำรท ำไร่เลื่อนลอย มีกำรปลูกป่ำไผ่ และสร้ำงป่ำ
ชุมชน ต่อมำชำวบ้ำนได้มีโอกำสเรียนรู้ควำมส ำคัญของป่ำ และตระหนักในผลเสียของกำรตัดไม้
ท ำลำยป่ำจำกพระอำจำรย์เด่น นันทิโย ผ่ำนหลักค ำสอนทำงพุทธศำสนำที่ใช้เป็นเครื่องมือให้ชำวบ้ำน
ของชุมชนปรับเปลี่ยนทัศนคติมำเป็นผู้ที่สนใจกำรอนุรักษ์ป่ำ เมื่อชุมชนได้เรียนรู้ และเห็นควำมส ำคัญ
ของกำรฟื้นฟูและอนุรักษ์ป่ำควบคู่กันไปกับกำรปลูกป่ำ และเห็นควำมส ำคัญของกำรป้องกันไฟป่ำเพ่ือ
รักษำต้นกล้ำที่ก ำลังงอกและเติบโตขึ้นเป็นป่ำเบญพรรณ จึงได้ร่วมกันรักษำสภำพป่ำที่มีอยู่ไปพร้อม
กับกำรท ำแนวป้องกันไฟป่ำ นอกจำกนี้ชุมชนยังให้ควำมส ำคัญกับกำรดูแลพ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำ จึงร่วมกัน
เปลี่ยนพ้ืนที่ท ำไร่บริเวณป่ำต้นน้ ำมำเป็นกำรปลูกต้นกล้วย หรือปลูกไม้ยืนต้นชนิดต่ำงๆ ขึ้นทดแทน 
และจัดหำพ้ืนที่ท ำกินทดแทนให้กับชำวบ้ำนเหล่ำนั้นใช้ปลูกพืชผัก สร้ำงกฎกติกำเพ่ือป้องกันกำรบุก
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รุก ท ำลำยหรือตัดต้นไม้ ด้วยวิธีกำรเช่นนี้จึงท ำให้ชุมชนบ้ำนห้วยปลำหลดมีพ้ืนที่ป่ำซับน้ ำเพ่ิมข้ึน เป็น
ตัวอย่ำงของคนปลูกป่ำและอยู่ร่วมกับป่ำที่อำศัยกำรปรับใช้ควำมรู้เพ่ือแบ่งพ้ืนที่ปลูกป่ำ มำใช้จัดสรร
และแบ่งพ้ืนที่ป่ำของชุมชนให้ทุกคนเป็นเจ้ำของ และร่วมกันดูแลและรักษำป่ำของตน เมื่อป่ำต้นน้ ำ
กลับมำมีควำมชุ่มชื้นอุดมสมบูรณ์ น้ ำในล ำห้วยที่เคยแห้งขอดจึงมีน้ ำไหลตลอดทั้งปี จำกนั้นชุมชน
บ้ำนห้วยปลำหลดก็ได้มีกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของชุมชนเอง โดยเน้นสร้ำงประโยชน์ต่อผืนป่ำด้วยกำร
สร้ำง “ฝำยชะลอควำมชุ่มชื้น” ตำมแนวพระรำชด ำริ ซึ่งมีทั้งฝำยธรรมชำติ และฝำยคอนกรีตจ ำนวน
มำกเพ่ือช่วยรักษำควำมชุ่มชื้นของป่ำ เมื่อพ้ืนที่ต้นน้ ำชุ่มชื้นชุมชนก็ได้ใช้ประโยชน์ทั้งกำรอุปโภค
บริโภคด้วยกำรน ำน้ ำจำกบนเขำต่อท่อประปำลงมำถึงชุมชนด้วยระบบประปำภูเขำ และด้วยควำม
อุดมสมบูรณ์ของป่ำต้นน้ ำจึงท ำให้ชุมชนได้ใช้ระบบประปำภูเขำอย่ำงเพียงพอตลอดปีตั้งแต่ พ.ศ. 
2532 นอกจำกนี้ฝำยเหล่ำนี้ยังมีส่วนช่วยให้ระบบนิเวศดีข้ึน สัตว์ป่ำนำนำชนิดได้กลับมำอำศัยที่ป่ำอีก
ครั้ง ส ำหรับกำรพัฒนำระบบเศรษฐกิจของชุมชน ได้มีกำรน ำแนวคิดของระบบพืชตำมธรรมชำติมำ
ปรับใช้ เช่น กำรปลูกฟักแม้ว หรือมะระหวำน เพรำะสำมำรถปลูกได้ตลอดทั้งปี และเป็นพืชที่ใช้น้ ำ
น้อย ดังนั้นชำวบ้ำนจึงปลูกพืชชนิดนี้บริเวณฝำยชะลอควำมชุ่มชื้นที่ร่วมกันสร้ำงขึ้นบริเวณร่องเขำ 
ควำมชุ่มฉ่ ำของน้ ำ และควำมชุ่มชื้นในอำกำศอำกำศที่เกิดจำกกำรสร้ำงฝำย ช่วยให้มะระหวำนเจริญ
งอกงำมกลำยเป็นพืชสร้ำงรำยได้หลักของชุมชน นอกจำกนี้มีกำรปลูกกำแฟแทรกกับต้นไม้ใหญ่ในป่ำ
โดยไม่ต้องรดน้ ำ อำศัยเพียงร่มเงำจำกไม้ใหญ่ และควำมชุ่มชื้นจำกดินและอำกำศ ส่งผลให้มีผลผลิต
กำแฟในพื้นที่ และเก็บขำยสร้ำงรำยได้อีกทำงหนึ่ง นอกจำกนี้ชุมชนประยุกต์กำรใช้ประโยชน์จำกกำร
ท ำประปำภูเขำ มำท ำเป็นระบบให้น้ ำแบบสปริงเกิลส ำหรับปลูกพืชบริเวณเชิงดอย ซึ่งเป็นวิธีกำรที่
ประหยัดน้ ำ และประหยัดแรงงำนอีกทำงหนึ่ง 
 กำรศึกษำดูงำนครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 29 กรกฎำคม พ.ศ. 2562 ณ บ้ำนสำมขำ ต ำบลหัวเสือ 
อ ำเภอแม่ทะ จังหวัดล ำปำง บ้ำนสำมขำเป็นหมู่บ้ำนที่ เคยมีทรัพยำกรธรรมชำติอุดมสมบูรณ์ 
จนกระทั่งในช่วงปี 2501-2503 มีกำรเปิดสัมปทำนป่ำไม้ในพื้นที่ ส่งผลให้เกิดกำรสูญเสียผืนป่ำที่อุดม
สมบูรณ์ เกิดควำมแห้งแล้งตำมมำ ชำวบ้ำนไม่สำมำรถประกอบอำชีพท ำกำรเกษตรได้ จึงเกิดกำรบุก
รุกพ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำเพ่ือท ำไร่เลื่อนลอย และประกอบกับไม่มีกำรวำงกฎระเบียบกติกำกำรใช้ประโยชน์
จำกทรัพยำกรป่ำต้นน้ ำ ท ำให้สูญเสียพ้ืนที่ป่ำ แหล่งน้ ำหลำยแห่งแห้งขอดและขำดแคลนน้ ำ ชำวบ้ำน
จึงกลับมำให้ควำมส ำคัญกับกำรฟ้ืนฟูดูแลป่ำ ในปีพ.ศ. 2521 ชำวบ้ำนได้ร่วมกันสร้ำงประปำภูเขำจำก
ห้วยแม่อิง ปีต่อมำมีสร้ำงระบบประปำไม้ไผ่ รวมทั้งรูปแบบกำรบริหำรจัดกำรน้ ำที่เป็นต้นแบบให้กับ
ชุมชนอ่ืนๆ ได้ศึกษำดูงำนในเวลำต่อมำ แต่เนื่องจำกชุมชนบ้ำนสำมขำประสบปัญหำไฟป่ำที่เกิดขึ้น
อย่ำงต่อเนื่องจำกสำเหตุกำรเผำบุกรุกแผ้วถำงพ้ืนที่ป่ำจำกพ้ืนที่ใกล้เคียง ท ำให้พ้ืนที่ป่ำของชุมชนถูก
ท ำลำย ส่งผลต่อเนื่องให้ปริมำณน้ ำในแหล่งน้ ำธรรมชำติมีไม่เพียงพอส ำหรับใช้ประโยชน์ ต่อมำในปี
พ.ศ. 2523 ชำวบ้ำนได้มีโอกำสเข้ำเฝ้ำพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกำลที่ 9 
ขณะเสด็จพระรำชด ำเนินเยี่ยมรำษฎร ชำวบ้ำนมีโอกำสกรำบทูลปัญหำเรื่องควำมแห้งแล้ง 
พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวทรงโปรดเกล้ำฯ ให้กรมชลประทำนเร่งให้ควำมช่วยเหลือด้วยกำรสร้ำง
อ่ำงเก็บน้ ำจำกห้วยแม่อิงให้กับบ้ำนสำมขำในปีพ.ศ. 2527 แต่ด้วยปัญหำควำมแห้งแล้งและไฟป่ำที่
เกิดขึ้นในพ้ืนที่เป็นประจ ำ ส่งผลให้ตะกอนที่เกิดจำกเศษไฟไหม้จะไหลลงมำกับน้ ำไปสะสมบริเวณพ้ืน
อ่ำงเก็บน้ ำในช่วงน้ ำหลำก ท ำให้อ่ำงเก็บน้ ำตื้นเขินและไม่มีน้ ำในอ่ำงเก็บน้ ำเลยในปีพ.ศ. 2544 
บทเรียนส ำคัญครั้งนี้ท ำให้ชำวบ้ำนต้องกลับมำร่วมกันแก้ปัญหำของชุมชนกันอีกครั้ง เริ่มต้นกำรลอง
ผิดลองถูกเรื่องกำรท ำฝำย มีกำรตั้งคณะกรรมกำรป่ำโดยแกนน ำชุมชน และชำวบ้ำนจ ำนวนมำกเป็น
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อำสำสมัคร ก ำหนดกฎระเบียบกำรจัดกำรป่ำและเหมืองฝำย  มีกำรส ำรวจสภำพป่ำ ตำน้ ำ และ
เส้นทำงน้ ำ และได้ข้อสรุปร่วมกันว่ำจะต้องท ำ "ฝำยไส้ ไก่" ซึ่งเป็นฝำยธรรมชำติขนำดเล็กๆ ตำม
เส้นทำงน้ ำตั้งแต่บนยอดเขำ สร้ำงขึ้นขวำงเส้นทำงน้ ำของห้วยสำขำต่ำงๆ ที่ไหลในป่ำ และสร้ำงฝำย
ขนำดใหญ่ก่อนถึงอ่ำงเก็บน้ ำ แนวคิดกำรสร้ำงฝำยในลักษณะนี้ คือ ต้องกำรชะลอแรงน้ ำและดัก
ตะกอนตำมจุดต่ำงๆ แต่จะเริ่มต้นจำกบริเวณป่ำต้นน้ ำลงมำสู่พ้ืนที่ด้ำนล่ำง กำรสร้ำงฝำยใส้ไก่เช่นนี้
ท ำให้ฝำยที่สร้ำงขึ้นตอนล่ำงไม่พังทลำยเสียหำย และยังช่วยท ำให้ดินในป่ำมีควำมชุ่มชื้น และป้องกัน
ไฟป่ำได้เป็นอย่ำงดีอีกทำงหนึ่งด้วย 
 ผลที่เกิดขึ้นจำกกิจกรรมศึกษำดูงำนท ำให้ทีมวิจัยโครงกำรแก้ไขปัญหำตะกอนดินไหลทับถม
ตกลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง และอ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำงของบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) และบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) 
ได้เริ่มต้นร่วมมือกันป้องกันปัญหำตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำ ชำวบ้ำนในชุมชนมีควำม
กระตือรือร้นที่จะเข้ำร่วมกิจกรรมกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำ และดักตะกอนในล ำห้วยสำขำเพ่ือแก้ไข
ปัญหำของชุมชนมำกขึ้น โครงกำรแก้ไขปัญหำกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้
ประโยชน์อย่ำงพอเพียง และเป็นธรรมของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) และบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) ได้
พยำยำมประสำนควำมร่วมมืออย่ำงจริงจังกับภำคีเครือข่ำยที่ส ำคัญ คือ  บริษัทปูนซีเมนต์ไทย 
(ล ำปำง) จ ำกัด ท ำให้มีกิจกรรมในกำรดูแลรักษำควำมอุดมสมบูรณ์ของทรัพยำกรป่ำและน้ ำในพ้ืนที่ล ำ
ห้วยแม่ปอ่ยด้วยกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำในรูปแบบต่ำง ๆ ที่ได้รับกำรสนับสนุนด้ำนวัสดุในกำรสร้ำงฝำย
จำกเครือข่ำย ส่งผลให้เกิดควำมก้ำวหน้ำของควำมพยำยำมในกำรแก้ไขปัญหำกำรบริหำรจัดกำรน้ ำ
ระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงพอเพียง และเป็นธรรมแก่ชุมชนทั้งสองอย่ำงเป็น
รูปธรรมมำกขึ้น ทีมวิจัยโครงกำรแก้ไขปัญหำปริมำณน้ ำใช้ไม่เพียงพอส ำหรับใช้ท ำกำรเกษตรในฤดู
แล้งของบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ที่ 5) และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ที่ 8) ได้พยำยำมสร้ำง
ควำมเข้ำใจให้แก่ชำวบ้ำนในโอกำสต่ำง ๆ ทั้งกำรประชุมประจ ำเดือน หรือกิจกรรมส ำคัญทำง
ประเพณีและวัฒนธรรมของตน ท ำให้ชำวบ้ำนในชุมชนเริ่มให้ควำมสนใจและเข้ำร่วมกำรประชุมเพ่ือ
แก้ไขปัญหำของชุมชนมำกขึ้น จนกระทั่งท ำให้ชุมชนเข้ำใจสถำนกำรณ์ในภำพรวมของปัญหำปริมำณ
น้ ำใช้ที่มีไม่เพียงพอส ำหรับใช้ท ำกำรเกษตรในฤดูแล้ง และเกิดควำมต้องกำรที่จะแก้ไขปัญหำของตน 
จนกระทั่งน ำเสนอวิธีคิดในกำรหำทำงออกจำกปัญหำด้วยกำรปลูกพืชทำงเลือกที่หลำกหลำยมำกขึ้น 
และเป็นพืชที่ต้องกำรปริมำณน้ ำไม่มำก ซึ่งสอดคล้องกับสถำนกำรณ์น้ ำในล ำห้วยแม่ฟ้ำที่เป็นสำยน้ ำ
หลักของบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ กำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นท ำให้มองเห็นว่ำ ชำวบ้ำนพยำยำมเปลี่ยนแปลงวิธี
คิดหำทำงออกในกำรแก้ไขปัญหำของชุมชน ปรับเปลี่ยนชนิดพืชเพ่ือกำรประกอบอำชีพและสร้ำง
รำยได้เพ่ิมขึ้น และพยำยำมสร้ำงควำมเข้ำใจให้แก่ ชำวบ้ำนในโอกำสต่ำง ๆ ทั้ งกำรประชุม
ประจ ำเดือน หรือกิจกรรมส ำคัญทำงประเพณีและวัฒนธรรมของตน ท ำให้ชำวบ้ำนในชุมชนเริ่มให้
ควำมสนใจและเข้ำร่วมกำรประชุมเพ่ือแก้ไขปัญหำของชุมชนมำกขึ้น จนกระทั่งท ำให้ชุมชนเข้ำใจ
สถำนกำรณ์ในภำพรวมของปัญหำปริมำณน้ ำใช้ที่มีไม่เพียงพอส ำหรับใช้ท ำกำรเกษตรในฤดูแล้ง และ
เกิดควำมต้องกำรที่จะแก้ไขปัญหำของตน จนกระทั่งน ำเสนอวิธีคิดในกำรหำทำงออกจำกปัญหำด้วย
กำรปลูกพืชทำงเลือกที่หลำกหลำยมำกขึ้น และเป็นพืชที่ต้องกำรปริมำณน้ ำไม่มำก ซึ่งสอดคล้องกับ
สถำนกำรณ์น้ ำในล ำห้วยแม่ฟ้ำที่เป็นสำยน้ ำหลักของบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ กำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นท ำให้
มองเห็นว่ำ ชำวบ้ำนพยำยำมเปลี่ยนแปลงวิธีคิดหำทำงออกในกำรแก้ไขปัญหำของชุมชน ปรับเปลี่ยน
ชนิดพืชเพ่ือกำรประกอบอำชีพและสร้ำงรำยได้เพ่ิมขึ้น และทีมวิจัยโครงกำรแก้ไขปัญหำกำรขำด
แคลนน้ ำส ำหรับกำรอุปโภคบริโภคของชุมชนบ้ำนห้วยวำดได้ร่วมกับแกนน ำ และชำวบ้ำนในชุมชน 
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ตลอดจนเครือข่ำยควำมร่วมทั้งจำกหน่วยงำนภำครัฐ ได้แก่ อ ำเภอแจ้ห่ม ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบ
และกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม อุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท กรมป่ำไม้ 
และภำคเอกชน คือ มูลนิธิ We Love the King ล ำปำง เข้ำร่วมสนับสนุนกิจกรรมสร้ำงฝำยดินปั้น
ผสมปูนซีเมนต์ จ ำนวน 3 ฝำย ในพื้นที่ของชุมชน เพ่ือชะลอเก็บกักน้ ำและเพ่ิมควำมชุ่มชื้นแก่พ้ืนดิน 
บทเรียนหรือข้อค้นพบจากกิจกรรม 
 กำรศึกษำดูงำนเป็นกิจกรรมที่มีเป้ำหมำยและหวังผลในกำรสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจใน
ประเด็นปัญหำ และกำรแสวงหำทำงออกในกำรแก้ปัญหำผ่ำนผลงำนของชุมชนที่ประสบผลส ำเร็จใน
กำรร่วมกันดูแลรักษำป่ำต้นน้ ำ จนกระท่ังได้น้ ำ ควำมชุ่มชื้น และผืนป่ำที่อุดมสมบูรณ์กลับคืนมำ กำร
จัดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดกำรเรียนรู้ควรมีควำมต่อเนื่อง โดยมีเป้ำหมำยเพ่ือส่งเสริมให้เกิดกำรเรียนรู้
ตลอดชีวิตขึ้นในชุมชน กำรศึกษำดูงำนด้วยกำรพยำยำมค้นหำต้นแบบของกำรเป็นชุมชนแห่งกำร
เรียนรู้ ทั้งท่ีเห็นได้จำกกำรยกย่อง กำรคัดเลือกให้เป็นชุมชนต้นแบบ หรือกำรมีชุมชนน ำร่อง หรือกำร
รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนของชุมชนที่ประสบผลส ำเร็จในกำรแก้ไขปัญหำที่เกิดขึ้นในลักษณะเดียวกัน 
หรือประเด็นที่เกี่ยวข้องกัน เพ่ือน ำมำปรับปรุง พัฒนำรูปแบบด้วยกำรน ำมำประยุกต์ใช้ในกำรทดลอง
ปฏิบัติตำมแนวทำงที่แต่ละโครงกำรวิจัยย่อยได้ด ำเนินกำรมำจนกระทั่งได้เป็นข้อสรุป หรือข้อตกลง
ร่วมกันของชุมชนในกำรแก้ไขปัญหำของชุมชนตนเอง กำรเสริมสร้ำงพลังอ ำนำจให้แก่นักวิจัยหรือคน
ในชุมชน จะเป็นกำรเสริมสร้ำงควำมยั่งยืนของกำรเป็นชุมชนแห่งกำรเรียนรู้ต่อไป 
 
สรุปผลการสนับสนุนการด าเนินงานของ 4 โครงการย่อยให้ด าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ตามเป้าหมาย  
 โครงกำรวิจัยสร้ำงชุดควำมรู้กำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง มีกำรด ำเนินกำรเพ่ือสนับสนุนกำรด ำเนินงำนของ 4 
โครงกำรย่อยให้ด ำเนินกำรไปได้อย่ำงมีประสิทธิภำพตำมเป้ำหมำย ดังต่อไปนี้ 
 1. เตรียมควำมพร้อมของทีมวิจัยวิชำกำรและทีมวิจัยชุมชนก่อนด ำเนินกำรวิจัย เพ่ือให้ทุกคน
มีควำมเข้ำใจในเป้ำหมำยตรงกัน และรับทรำบกระบวนกำรท ำงำนวิจัยที่ถูกต้องตรงกัน  
 2. สร้ำงควำมเข้ำใจในระเบียบวิธีกำรบริหำรจัดกำรกำรงบประมำณโครงกำร 
 3. ทบทวนเป้ำหมำยโครงกำรวิจัยร่วมกับนักวิจัยชุมชน และชำวบ้ำนในชุมชนเพ่ือสร้ำงควำม
เข้ำใจ และสร้ำงกำรมีส่วนร่วมจำกคนในชุมชน  
 4. หนุนเสริมทักษะที่จ ำเป็นในกำรท ำงำนวิจัยในพ้ืนที่ให้แก่นักวิจัยวิชำกำร และนักวิจัย
ชุมชน กำรเรียนรู้กำรใช้เครื่องมือต่ำงๆ ในกำรรวบรวมข้อมูลให้แก่นักวิจัย  
 5. วำงแผนกำรวิจัย และกำรก ำหนดบทบำทของนักวิจัยในทีมวิจัย ให้เห็นภำพรวมกำร
ท ำงำนของแต่ละบทบำทของแต่ละคนได้อย่ำงชัดเจน  
 6. ก ำหนดกรอบ และประเด็นศึกษำของทีมนักวิจัยที่สำมำรถออกแบบเครื่องมือส ำหรับเก็บ
ข้อมูล เพ่ือวิเครำะห์ประเด็นที่ต้องกำรศึกษำได้อย่ำงชัดเจน สำมำรถเชื่อมโยงเข้ำกับกำรออกแบบกำร
ทดลองเพ่ือฝึกปฏิบัติแก้ปัญหำได้ถูกต้องในระยะต่อไป 
 7. ประสำนควำมร่วมมือในกำรท ำงำนร่วมกับนักวิจัยชุมชนอย่ำงใกล้ชิด  และสร้ำง
ควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงทีมวิจัยวิชำกำรของมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง และทีม
วิจัยชุมชนของต ำบลทุ่งผึ้ง ควำมมีจิตใจกว้ำง รับฟังควำมคิดเห็นของทีมวิจัยชุมชน กำรมีทัศนคติที่ดี
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ต่อชำวบ้ำน โดยเคำรพในศักดิ์ศรีและเชื่อมั่นในศักยภำพของนักวิจัยชุมชน และมีควำมเอ้ืออำทร 
จริงใจต่อกัน ท ำให้นักวิจัยชุมชนเกิดควำมเชื่อม่ัน มีควำมไว้วำงใจซึ่งกันและกัน  
 8. ก ำหนดกิจกรรมที่สอดคล้องกับควำมสนใจ และควำมต้องกำรของชุมชนได้อย่ำงแท้จริง 
ท ำให้ในช่วงท้ำยของกิจกรรมตำมแผนกำรด ำเนินงำนวิจัยมีชำวบ้ำนเข้ำร่วมในเวทีประชุมมำกขึ้น และ
เข้ำมำมีส่วนร่วมในกิจกรรมอ่ืนๆ ที่จัดขึ้นโดยทีมวิจัยอย่ำงต่อเนื่อง 
 9. กำรศึกษำดูงำน เป็นกิจกรรมวิจัยที่ส ำคัญในกำรสร้ำงกำรเรียนรู้ให้กับทีมวิจัยและคนใน
ชุมชน ขณะเดียวกันก็เป็นกิจกรรมที่สำมำรถสร้ำงขวัญก ำลังใจ และสร้ำงพลังให้ กับทีมวิจัยในกำร
พัฒนำกำรท ำงำนในพ้ืนที่อย่ำงมุ่งม่ัน และเกิดเป็นผลส ำเร็จตรงตำมเป้ำหมำยที่ต้องกำร 
 
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 สังเคราะห์ความรู้จากโครงการวิจัยย่อยให้เป็นชุดความรู้ด้านการ
บริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนที่สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้
จริง กิจกรรมที่ด ำเนินกำรตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 มีจ ำนวนทั้งสิ้น 6 กิจกรรมประกอบด้วย  
 1. เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลกำรด ำเนินงำนโครงกำรวิจัยย่อยระดับพ้ืนที่  
 2. เวทีสรุปประมวลองค์ควำมรู้ที่ได้จำกโครงกำรย่อยระยะที่ 1  
 3. เวทีสรุปผลกำรด ำเนินงำนในระยะท่ี 1 และจัดท ำรำยงำนควำมก้ำวหน้ำในระยะที่ 1  
 4. เวทีน ำเสนอรำยงำนควำมก้ำวหน้ำของโครงกำรร่วมกับส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำร
วิจัย (ฝ่ำยท้องถิ่น)  
 5. เวทีสังเครำะห์องค์ควำมรู้ที่ได้จำกโครงกำรย่อยทั้ง 4 ประเด็น  
 6. เวทีสรุปบทเรียนกำรด ำเนินงำนและจัดท ำรำยงำนระยะท่ี 2   
 จำกผลกำรด ำเนินงำนของโครงกำรวิจัยชุดในขั้นตอนกำรประมวลสรุปองค์ควำมรู้ที่ได้จำก
กำรสังเครำะห์ควำมรู้จำกโครงกำรวิจัยย่อย ให้เป็นชุดควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำ
โดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง โดยมีกระบวนกำรจัดเวทีเสวนำ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ กำรปฏิบัติทดลองแบบมีส่วนร่วม กำรลงพ้ืนที่ เพ่ือพูดคุยกับผู้ที่ เกี่ยวข้อง
ประกอบด้วยตัวแทนทีมนักวิจัยของทั้ง 4 โครงกำรวิจัยย่อย ที่ปรึกษำโครงกำรวิจัย  ผู้เชี่ยวชำญในแต่
ละประเด็น และทีมพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์ประสำนงำนส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (ฝ่ำยท้องถิ่น) 
จังหวัดล ำปำง รวมทั้งรวบรวมและศึกษำข้อมูลจำกโครงกำรย่อยต่ำง ๆ ทั้งจำกรำยงำนผลกำรวิจัย 
และจำกกำรน ำเสนอข้อมูลผ่ำนเวทีคืนข้อมูลของแต่ละโครงกำรย่อยทั้งในเชิงเนื้อหำและกระบวนกำร
ท ำงำน รวมถึงสถำนกำรณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงในแต่ละพ้ืนที่ สำมำรถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
  
ชุดความรู้ในเชิงประเด็นรายพ้ืนที่ 

การบริหารจัดการน้ าให้เพียงพอส าหรับการเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) 
และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที ่8) 
สภาพปัญหาการขาดแคลนน้้าท้าการเกษตรในช่วงฤดูแล้งของบ้านทุ่งฮ้าง บ้านแม่ช่อฟ้า และบ้านแม่
จอกฟ้า 
  ปี พ.ศ. 2549 เป็นอีกบทเรียนส ำคัญในกำรแก้ไขปัญหำน้ ำไม่เพียงพอส ำหรับใช้เพ่ือกำร
บริโภคอุปโภคในครัวเรือนของชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง ผู้น ำหมู่บ้ำน และแกนน ำของชุมชน ได้ร่วมกันคิด
เพ่ือหำหนทำงในกำรแก้ปัญหำ โดยมีแนวคิดเบื้องต้นที่จะผันน้ ำจำกน้ ำตกตำดเหมยที่เป็นแหล่งน้ ำ
ต้นทุนจำกป่ำมำใช้ โดยกำรชักชวนกันไปศึกษำเรียนรู้ และดูงำนเกี่ยวกับกำรใช้ระบบประปำภูเขำ 
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ภำยหลังกำรศึกษำดูงำนจึงได้น ำมำประยุกต์พัฒนำระบบประปำภูเขำของตนเองขึ้นมำโดยอำศัยภูมิ  
ปญญำของคนในชุมชน ส่งผลให้ชุมชนแห่งนี้มีน้ ำใช้เพ่ือกำรบริโภคและอุปโภคในครัวเรือนอย่ำง
เพียงพอจวบจนกระทั่งปัจจุบัน แต่ในขณะเดียวกันชุมชนเองยังคงไม่หยุดนิ่งในกำรแสวงหำแนวทำงใน
กำรแก้ไขปัญหำโดยให้ควำมส ำคัญกับกำรแก้ไขปัญหำที่น ำไปสู่กำรสร้ำงกำรเรียนรู้ร่วมกันของคนใน
ชุมชนเป็นที่ตั้งอย่ำงต่อเนื่อง ด้วยค ำถำมที่ท้ำทำยในเรื่อง”กำรบริหำรจัดกำรน้ ำให้เพียงพอส ำหรับท ำ
กำรเกษตรในฤดูแล้ง” โดยมีแนวคิดกำรน ำน้ ำส่วนเกินที่ไหลล้นออกมำจำกระบบประปำภูเขำในช่วงที่
มีปริมำณน้ ำมำกเกินไป เกิดกำรไหลล้นและสูญเสียน้ ำโดยเปล่ำประโยชน์ ด้วยกำรต่อท่อและน ำน้ ำไป
กักเก็บไว้ในท ำนบห้วยห่ำงเพ่ือน ำไปใช้ท ำเกษตร อย่ำงไรก็ตำมปริมำณน้ ำดังกล่ำวยังไม่เพียงพอที่จะ
ใช้เพื่อท ำกำรเกษตรได้ตลอดทั้งปี โดยเฉพำะในฤดูแล้ง ปัญหำเดียวกันนี้ได้เกิดข้ึนกับหมู่บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ 
(หมู่ที่ 5) และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ที่ 8) ที่อำศัยน้ ำจำกป่ำต้นน้ ำไหลผ่ำนเส้นทำงน้ ำแม่ฟ้ำและผ่ำน
หมู่บ้ำนแห่งนี้ น ำมำใช้เพ่ือกำรบริโภค อุปโภคและท ำกำรเกษตร แต่เนื่องจำกบ้ำนแม่ช่อฟ้ำไม่ได้มีกำร
บริหำรจัดกำรน้ ำที่เป็นระบบเหมือนบ้ำนทุ่งฮ้ำง แม้จะมีน้ ำไหลผ่ำนพ้ืนที่ชุมชนตลอดทั้งปี แต่ยังต้อง
ประสบปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำส ำหรับใช้เพ่ือท ำกำรเกษตร ด้วยเหตุนี้จึงท ำให้ผู้น ำหมู่บ้ำน และแกน
น ำของชุมชนทั้งสองได้พยำยำมแสวงหำพ้ืนที่และแนวทำงกำรกักเก็บน้ ำที่ไหลจำกจำกแหล่งป่ำต้นน้ ำ
ของทั้งบ้ำนทุ่งฮ้ำงบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ และบ้ำนแม่จอกฟ้ำให้มีปริมำณน้ ำมำกขึ้นก่อนที่น ำไปใช้ตำม
จุดมุ่งหมำยเพ่ือให้มีปริมำณน้ ำใช้ส ำหรับพื้นที่ท ำกำรเกษตรอย่ำงเพียงพอในฤดูแล้ง 
 
สภาพปัญหาและข้อเท็จจริงที่เกิดข้ึนจากการวิจัย 
 ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงอำศัยน้ ำจำกแหล่งน้ ำส ำคัญภำยในชุมชนมำใช้ท ำกำรเกษตร จ ำนวน 2 
แหล่ง โดยแหล่งแรก คือ ห้วยแม่ป่อย เป็นล ำห้วยที่ไหลจำกอ่ำงผำลำดในพ้ืนที่บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) 
และผ่ำนพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรของบ้ำนทุ่งฮ้ำง และแหล่งที่ 2 คือ ท ำนบห้วยห่ำง เป็นสระที่ขุดขึ้นมำใน
บริเวณตอนบนเหนือพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรเพ่ือเก็บกักน้ ำส่วนเกินจำกระบบประปำภูเขำของหมู่บ้ำน 
น ำมำใช้ประโยชน์เพ่ือกำรเพำะปลูกพืช โดยมีกำรปลูกพืชชนิดต่ำงๆ หมุนเวียนกันไปในแต่ละช่วงฤดู
กำรผลิต ในช่วงฤดูฝนพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรของหมู่บ้ำนจะไม่ประสบปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำส ำหรับใช้
ท ำกำรเกษตร แต่เมื่อสิ้นสุดช่วงกำรท ำนำในฤดูกำลปกติ น้ ำในแหล่งน้ ำทั้งสองมีปริมำณไม่เพียงพอ
ส ำหรับใช้ท ำกำรเกษตร 
 บ้ำนแม่จอกฟ้ำ (เดิมเป็นบ้ำนสำขำบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ) ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำที่อยู่ภำยใต้กำรดูแล
ของอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์ พืชถ้ ำผำไท ชำวบ้ำนในชุมชนแห่งนี้ เป็นกลุ่มชำติพันธุ์       
ปกำกะญอ ประกอบอำชีพด้ำนกำรเกษตรปลูกข้ำวไร่ในฤดูฝน และพืชไร่ชนิดอ่ืนโดยอำศัยน้ ำจำกห้วย
แม่ฟ้ำ ซึ่งน้ ำจำกห้วยสำยน้ ำไหลลงสู่พ้ืนที่ชุมชนที่ตั้งอยู่ด้ำนล่ำงห่ำงออกไป 9 กิโลเมตร คือ บ้ำน    
แม่ช่อฟ้ำ ซึ่งคนในชุมชนแห่งนี้อำศัยน้ ำจำกล ำน้ ำแม่ฟ้ำมำใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตรเช่นเดียวกัน 
ในช่วงฤดูฝนน้ ำในล ำห้วยแม่ฟ้ำมีปริมำณมำกและไหลเชี่ยวแรง เมื่อผ่ำนฤดูฝนปริมำณในล ำห้วยแม่ฟ้ำ
ลดลง ไม่สำมำรถน ำมำใช้ท ำกำรเกษตรได้อย่ำงเพียงพอทั้งสองชุมชน 
 ชุมชนทั้งสำมประสบปัญหำเดียวกันคือ ไม่สำมำรถน ำน้ ำที่ไหลอยู่ในล ำห้วยส ำคัญมำใช้ท ำ
กำรเกษตรได้อย่ำงเพียงพอในช่วงหน้ำแล้ง เนื่องจำกไม่มีระบบฝำยที่มีประสิทธิภำพในกำรชะลอน้ ำ 
รวมทั้งไม่มีแหล่งเก็บกักน้ ำส ำรองไว้ใช้ในยำมที่น้ ำในล ำห้วยธรรมชำติมีปริมำณน้อยลง 
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การแก้ไขปัญหาแหล่งน้้าธรรมชาติมีปริมาณน้้าไม่เพียงพอส้าหรับท้าการเกษตร 
 นักวิจัยชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ ได้ร่วมกันจัดเวที หำแกนร่วมใน
หมู่บ้ำนเพ่ือท ำงำนร่วมกัน ส ำรวจเส้นทำงน้ ำแม่ฟ้ำ และเส้นทำงน้ ำในล ำห้วยต่ำงๆ ในพ้ืนที่ทั้ง 3 
ชุมชน พร้อมกับกำรสร้ำงควำมตระหนักและควำมเข้ำใจให้แก่คนในชุมชนได้รับรู้กำรท ำงำนของทีม
วิจัยชุมชน ในกำรท ำงำนนี้ได้มีกำรน ำเทคโนโลยีสำรสนเทศมำประยุกต์ใช้จัดท ำข้อมูลเส้นทำงน้ ำของ
ล ำน้ ำแม่ฟ้ำ ห้วยแม่ป่อย และห้วยริน ข้อมูลต ำแหน่งฝำยชะลอน้ ำเดิมที่ชุมชนสร้ำงขึ้นตลอดล ำห้วย
แม่ฟ้ำ รวมทั้งกำรส ำรวจห้วยริน ซึ่งเป็นล ำห้วยที่อยู่ในเขตพ้ืนที่บ้ำนทุ่งฮ้ำง เมื่อได้ข้อมูลที่ผ่ำนกำร
วิเครำะห์ และตรวจสอบแล้วว่ำมีควำมเหมำะสมส ำหรับกำรสร้ำงฝำยเพ่ือชะลอน้ ำ และเก็บกักน้ ำ ซึ่ง
สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้ตรงตำมวัตถุประสงค์ที่ชุมชนต้องกำร เมื่อได้ผลสรุปร่วมกันของคนใน
ชุมชนในกำรแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำเพ่ือใช้ท ำกำรเกษตร ว่ำจ ำเป็นต้องมีกำรสร้ำงฝำยเพ่ือชะลอ
น้ ำ รวมทั้งสำมำรถเก็บกักน้ ำไว้ได้ในปริมำณที่เพียงพอส ำหรับน ำไปใช้ในพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรของชุมชน
แล้ว จำกนั้นจึงได้ร่วมกันหำวิธีกำร และรูปแบบของฝำยที่เหมำะสม ซึ่งได้ก ำหนดให้เป็นฝำยปั้นดิน
ผสมปูนซีเมนต์ ที่ชุมชนได้ผสมผสำนภูมิปัญญำกำรท ำฝำยของชุมชนผนวกเข้ำกับองค์ควำมรู้ในกำรท ำ
ฝำยของภำคีเครือข่ำยส ำคัญ คือ มูลนิธิ We Love the King ล ำปำง และอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ 
และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท จนกระท่ังสำมำรถได้รูปแบบฝำยตรงตำมควำมต้องกำรของชุมชน 
 บ้ำนทุ่งฮ้ำงได้สร้ำงฝำยดินปั้นผสมปูนซีเมนต์ร่วมกับกำรใช้ก้อนหินในล ำห้วยขนำดต่ำงๆ มำ
วำงก่อปิดกั้นล ำน้ ำห้วยริน ฝำยนี้มีประตูน้ ำที่ท ำด้วยไม้เนื้อแข็งสำมำรถยกเปิด -ปิด ระบำยน้ ำและ
ตะกอนบริเวณหน้ำฝำยให้ออกไปจำกฝำยในยำมฤดูน้ ำหลำก รวมทั้งสำมำรถเปิดออกเพ่ือระบำยน้ ำ
ตอนบนออกไปหล่อเลี้ยงล ำห้วยรินให้มีควำมชุ่มชื้นตลอดทั้งสำย ฝำยเก็บกักน้ ำแห่งนี้ยังได้ต่อท่อพีวีซี
ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ้ว ฝังไว้กับตัวฝำยจ ำนวน 4 ท่อ พร้อมที่จะติดตั้งท่อน้ ำเพ่ิมเติมเพ่ือน ำน้ ำ
ส่งต่อไปยังท ำนบห้วยห่ำงที่อยู่ห่ำงออกไปประมำณ 9 กิโลเมตร เพ่ือน ำมำใช้ประโยชน์ในท ำ
กำรเกษตรของชุมชนในช่วงหน้ำแล้งต่อไป นอกจำกนี้นักวิจัยชุมชนของบ้ำนทุ่งฮ้ำงได้ร่วมกับนักวิจัย
ชุมชนบ้ำนแจ้คอน ลงพ้ืนที่ส ำรวจห้วยป่ำซำงซึ่งเป็นล ำห้วยสำขำที่ไหลลงสู่ห้วยแม่ป่อย และก ำหนด
ต ำแหน่งกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำ ซึ่งมีทั้งรูปแบบลักษณะที่เป็นฝำยแบบผสมผสำนท ำด้วยไม้ไผ่ กิ่ งไม้
เล็กๆ รวมทั้งก้อนหินที่หำได้ง่ำยในบริเวณพ้ืนที่ล ำห้วย และฝำยกึ่งถำวร โดยใช้ก้อนหินหรือวัสดุที่หำ
ได้ในท้องถิ่น กั้นล ำน้ ำห้วยสำขำ โดยกำรวำงก้อนหินซ้อนกันเป็นชั้น ๆ ในตำข่ำยลวดเหล็ก เพ่ือให้
ก้อนหินอยู่รวมกันเป็นแนวก ำแพงหนำวำงขวำงกั้นล ำห้วยเพ่ือชะลอน้ ำ และเติมน้ ำลงในห้วยแม่ป่อย
เพ่ือให้ชำวทุ่งฮ้ำงกลุ่มนำใหม่ได้น ำน้ ำมำใช้ประโยชน์เพื่อกำรปลูกพืชในพ้ืนที่ของตน 
 ภำยหลังจำกที่ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงได้สร้ำงฝำยขึ้นมำเพ่ือกักเก็บน้ ำไว้ใช้ประโยชน์ได้แล้ว มี
วัฒนธรรมควำมเชื่อที่ส ำคัญของชุมชน ที่เชื่อว่ำ ฝำยใด ๆ ที่สร้ำงขึ้นมำแล้ว เป็นสิ่งที่มีคุณค่ำต่อผู้คน
ในชุมชน จึ งเป็น เรื่องของวิถีชีวิตของผู้ คนที่ สะท้อนภำพของนิ เวศวัฒนธรรมที่ เชื่ อมโยง
ทรัพยำกรธรรมชำติ อ ำนำจเหนือธรรมชำติที่หนุนเสริมให้เกิดควำมอุดมสมบูรณ์แก่ผู้คน และชุมชนได้
อย่ำงกลมกลืน ดังนั้นพิธีกรรม ควำมเชื่อ “ปิดฝำย” ที่ยึดโยงคนใช้น้ ำให้เข้ำมำร่วมในพิธีกรรรม หรือ
เป็นกุศโลบำยของกำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ที่เริ่มต้นตั้งแต่กำรคิดค้นสร้ำงตัวฝำย หรือ
เลือกลักษณะรูปแบบของฝำยที่สอดคล้อง หรือตรงตำมควำมต้องกำรใช้ประโยชน์ของชุมชน  กำร
อำศัยพิธีกรรมที่ชักน ำให้ผู้คนไปรวมกันเพ่ือบูชำผีฝำยหรือผีต้นน้ ำนั้น จึงเป็นกำรร่วมกันสร้ำง      
พันธสัญญำในกำรแลกเปลี่ยนและกำรพ่ึงพำระหว่ำงมนุษย์กับธรรมชำติ และระหว่ำงผู้ใช้น้ ำกับแหล่ง
น้ ำ เป็นกำรตอกย้ ำในเรื่องอุดมกำรณ์และควำมร่วมมือจำกคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่งสร้ำงโลกทัศน์ให้
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มนุษย์เคำรพธรรมชำติผ่ำนกำรไหว้ผีและพิธีกรรมเกี่ยวกับเหมืองฝำยด้วย ซึ่งท ำให้ผู้คนใช้น้ ำในฐำนะ
ทรัพยำกรที่หล่อเลี้ยงชีวิต เป็นกำรใช้อย่ำงเห็นคุณค่ำและรักษำดูแลฝำยแห่งนั้น และป่ำต้นน้ ำ
ตลอดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.5 พิธีกรรม “ปิดฝำย” ที่ห้วยริน บ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) 
ภาพที่ 4.5 พิธีกรรม “ปิดฝำย” 

  
 ส่วนนักวิจัยชุมชนบ้ำนแม่ช่อฟ้ำได้ก ำหนดต ำแหน่งที่ต้องกำรสร้ำงฝำยไว้จ ำนวน 3 แห่ง ซึ่งมี
รูปแบบเป็นฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ใกล้กับพื้นที่ท ำกำรเกษตรที่อยู่บริเวณตอนกลำง และตอนปลำย
ของล ำน้ ำแม่ฟ้ำ โดยจะมีด ำเนินกำรสร้ำงฝำยเพ่ือเก็บกักน้ ำให้คนในชุมชนได้มีน้ ำใช้ท ำกำรเกษตร
ในช่วงหน้ำแล้งในระยะต่อไป นอกจำกนี้นักวิจัยชุมชนบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ และผู้น ำชุมชนมีแนวคิดที่จะ
ทดลองปลูกพืชให้มีควำมหลำกหลำยมำกขึ้น โดยอำศัยกำรบริหำรจัดกำรน้ ำเข้ำมำสนับสนุนกำรท ำ
กำรเกษตร รวมทั้งกำรแสวงหำกำรสร้ำงรำยได้ให้แก่คนในชุมชนโดยอำศัยทรัพยำกรที่เป็นแหล่ง
อำหำรธรรมชำติในพ้ืนที่ของชุมชน 
 ชำวบ้ำนของชุมชนบ้ำนแม่จอกฟ้ำได้ร่วมกันสร้ำงฝำยชะลอน้ ำและเก็บกักน้ ำแบบฝำยปั้นดิน
ผสมปูนซีเมนต์ จ ำนวน 3 แห่ง ในพื้นที่ป่ำต้นน้ ำตอนบนของหมู่บ้ำน ฝำยทั้งสำมสำมำรถเก็บกักน้ ำได้
ตรงตำมวัตถุประสงค์กำรใช้ประโยชน์ของชุมชน และมีแผนพัฒนำเพ่ือต่อยอดใช้ประโยชน์จำกฝำยที่
สร้ำงขึ้นแล้ว สร้ำงนวัตกรรมชุมชนโดยใช้พลังงำนน้ ำที่เก็บกักไว้จำกกำรสร้ำงฝำยเปลี่ยนเป็นพลังงำน
ไฟฟ้ำ และน ำมำใช้ในชุมชนต่อไป นอกจำกนี้ชุมชนบ้ำนแม่จอกฟ้ำมีทรัพยำกรธรรมชำติที่ส ำคัญอีก
อย่ำงหนึ่งคือ กบจุก ที่มีกำรแพร่กระจำยในพ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำของหมู่บ้ำน ดังนั้นนักวิจัยชุมชน และผู้น ำ
ชุมชนจึงมีแนวคิดที่จะอนุรักษ์สัตว์ชนิดนี้โดยผสมผสำนเข้ำกับควำมเชื่อของชำวปกำกะญอเกี่ยวกับ
ควำมสัมพันธ์ของสัตว์ชนิดนี้กับน้ ำ ซึ่งนับว่ำเป็นกุศโลบำยที่ดีในกำรจัดกำรดูแลรักษำระบบนิเวศวิทยำ
ป่ำต้นน้ ำเพ่ือกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติ รวมทั้งกำรใช้ประโยชน์จำกทรัพยำกรท้องถิ่นที่
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน  
 หำกผู้น ำ แกนน ำ และชำวบ้ำนในชุมชนมองว่ำ เป้ำหมำยกำรพัฒนำชุมชนบ้ำนแม่จอกฟ้ำใน
ระยะยำวควรจะเป็นกำรสร้ำงเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์เพ่ือรองรับแผนยุทธศำสตร์ของจังหวัดล ำปำง ที่มุ่ง
พัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงสร้ำงสรรค์ ซึ่งให้ควำมส ำคัญกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น เน้นย้ ำถึงควำม
ผูกพันของนักท่องเที่ยวกับสถำนที่ท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวได้มีประสบกำรณ์แท้จริงจำกกำรเรียนรู้
ในพ้ืนที่ท่องเที่ยว ท ำให้เกิดควำมจดจ ำและประทับใจในแหล่งท่องเที่ยว และค ำนึงถึงสิ่งแวดล้อมเป็น
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ส ำคัญ ทำงชุมชนสำมำรถด ำเนินกำรพัฒนำพ้ืนที่ด้วยกำรจัดท ำแผนชุมชนที่สอดคล้องกับนโยบำยของ
จังหวัด จัดท ำเส้นทำงท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่มีเรื่องรำวของกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรดิน น้ ำ ป่ำ และสัตว์
คุ้มครองของชุมชน กำรจัดสรรหรือกันพ้ืนที่เป็นเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ ควบคู่ไปกับกำรสร้ำงฝำยเพ่ือ
เพ่ิมควำมชุ่มชื้นให้ผืนป่ำ และเพ่ิมพ้ืนที่อยู่อำศัยให้แก่สัตว์ รวมทั้งกำรขยำยกำรท ำงำนร่วมกับ
เครือข่ำยในพ้ืนที่ หรือต่ำงอ ำเภอ เพ่ือป้องกันดูแลไม่ให้เกิดไฟป่ำ 
 องค์ความรู้ของปัญหาการขาดแคลนน้้าท้าการเกษตรในช่วงฤดูแล้งของบ้านทุ่งฮ้าง บ้าน
แม่ช่อฟ้า และบ้านแม่จอกฟ้า 
 ฝำยที่สร้ำงขึ้นที่ห้วยรินเป็นฝำยที่ผสมผสำนภูมิปัญญำของชุมชนเข้ำด้วยกับองค์ควำมรู้กำร
สร้ำงฝำยจำกภำยนอกชุมชน จนกระทั่งได้ฝำยที่มีรูปแบบเป็นฝำยปูนปั้นมือขนำดใหญ่ (15 x 2 เมตร) 
ที่มีประตูน้ ำที่ท ำด้วยไม้เนื้อแข็งสำมำรถยกเปิด-ปิด ระบำยน้ ำและตะกอนบริเวณหน้ำฝำยให้ออกไป
จำกฝำยในยำมฤดูน้ ำหลำก รวมทั้งสำมำรถเปิดออกเพ่ือระบำยน้ ำตอนบนออกไปหล่อเลี้ยงล ำห้วยริน
ให้มีควำมชุ่มชื้นตลอดทั้งสำย ฝำยเก็บกักน้ ำแห่งนี้ยังได้ต่อท่อพีวีซีขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ้ว ฝังไว้
กับตัวฝำยจ ำนวน 4 ท่อ พร้อมที่จะติดตั้งท่อน้ ำเพ่ิมเติมเพ่ือน ำน้ ำส่งต่อไปยังท ำนบห้วยห่ำงที่อยู่ห่ำง
ออกไปประมำณ 9 กิโลเมตร 

 แนวคิดการแบ่งปันน้้าเพื่อสร้างป่าในใจคนไปยังห้วยวาด 
กำรส ำรวจแหล่งน้ ำส ำรองเพ่ือใช้เติมท ำนบห้วยห่ำง ในระยะเริ่มต้นกำรวิจัย ทำงชุมชนเลือก

ลงพ้ืนที่ห้วยโอ่ง แต่ปรำกฏข้อมูลเชิงประจักษ์ว่ำ ห้วยสำยนี้มีขนำดควำมกว้ำงมำกเกินไป และในช่วง
ที่ลงส ำรวจในวันที่ 17 ตุลำคม พ.ศ. 2561 ล ำห้วยโอ่งตลอดทั้งสำยแทบไม่มีน้ ำหลงเหลืออยู่เลย จึง
แทบเป็นไปไม่ได้ที่จะใช้ห้วยแห่งนี้เป็นแหล่งน้ ำส ำรอง และในวันเดียวกันก็ได้ขึ้นไปส ำรวจน้ ำตก   
ตำดเหมย และล ำน้ ำแม่เม้ำ แม้ว่ำทั้งสองสถำนที่ยังคงมีน้ ำอยู่ค่อนข้ำงเยอะ แต่มีข้อจ ำกัดที่น้ ำตก  
ตำดเหมยคือแหล่งน้ ำหลักของระบบประปำภูเขำของชุมชน ดังนั้นในระยะยำวอำจส่งผลกระทบต่อ
กำรใช้น้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภคของชำวบ้ำนทุ่งฮ้ำง ส่วนล ำห้วยแม่เม้ำ แม้จะมีน้ ำในล ำห้วยแต่ก็มี
ปริมำณน้อย ซี่งทำงชุมชนยังไม่มั่นใจว่ำเมื่อถึงฤดูแล้งจะยังคงมีน้ ำหลงเหลืออยู่ในปริมำณมำกน้อย
เพียงใด นอกจำกนี้หำกเลือกพ้ืนที่ห้วยแม่เม้ำ ประโยชน์ที่เกิดขึ้นจะตกอยู่กับเฉพำะชำวบ้ำนทุ่งฮ้ำง 
ซึ่งพ่อหลวงชำญ จำนแก้ว ได้กล่ำวประโยคส ำคัญว่ำ “ความเป็นบ้านพ่อของบ้านทุ่งฮ้างจ้าเป็นต้อง
ดูแลบ้านลูกท่ีเป็นบ้านสาขาคือ บ้านห้วยวาดไปพร้อมกันด้วย” ซึ่งเป็นค ำกล่ำวออกมำขณะที่ได้มีกำร
พูดคุยทบทวนผลกำรปฏิบัติงำน (AAR) หลังจำกลงมำจำกน้ ำตกตำดเหมย ท ำให้วงประชุมทรำบถึง
ควำมรู้สึกที่เมตตำ ควำมเอ้ืออำทร กำรเผื่อแผ่ แบ่งปันน้ ำใจที่ผู้น ำชุมชนมีต่อชำวบ้ำนห้วยวำดซึ่ง
เปรียบเสมือนลูกท่ีอยู่ในครอบครัวเดียวกัน จึงท ำให้กำรลงพื้นที่ส ำรวจห้วยโอ่ง และน้ ำตกตำดเหมยใน
วันนี้จึงยังไม่ได้ข้อมูลที่มำกพอส ำหรับใช้ประกอบกำรตัดสินใจ 

ต่อมำเมื่อวันที่  30 ตุลำคม พ.ศ. 2561 นักวิจัยโครงกำรได้จัดเวทีชำวบ้ำนขึ้นที่ศำลำ
อเนกประสงค์ของหมู่บ้ำน ในระหว่ำงด ำเนินกระบวนกำรเวที พ่ออินปั๋น ยอดเรือน ปรำชญ์ชุมชนได้
น ำแผนที่ห้วยรินที่เขียนขึ้นด้วยมือมำบอกกล่ำวให้ชุมชนได้พิจำรณำล ำห้วยสำยนี้  พร้อมทั้งบอกเล่ำ
ประสบกำรณ์ท่ีได้เดินทำงเข้ำสู่ล ำห้วยสำยนี้เป็นประจ ำตลอดระยะเวลำหลำยสิบปี และยืนยันว่ำน้ ำใน
ห้วยรินไม่เคยแห้งเลยแม้ว่ำจะเป็นฤดูแล้ง เนื่องจำกห้วยรินมีต้นน้ ำมำจำกผืนป่ำต้นน้ ำที่มีป่ำไม้อุดม
สมบูรณ์ ไม่ผ่ำนพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรของชุมชนใดๆ เลย และน่ำจะมีน้ ำเพียงพอเผื่อแผ่ให้กับบ้ำนห้วย
วำดได้ด้วย “เราน้าเขาลงมาแล้ว ท้าไมเราจึงไม่ดูแลเขา” พ่ออินปั๋นกล่ำวย้ ำอีกครั้ง ด้วยเหตุนี้จึงเป็น
จุดเริ่มต้นที่มีน้ ำหนักอย่ำงยิ่งที่ท ำให้นักวิจัยชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง และนักวิจัยวิชำกำรตัดสินใจร่วมกันที่
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จะเชิญนักวิจัยจำกชุมชนบ้ำนห้วยวำดเข้ำมำลงพ้ืนที่ร่วมส ำรวจห้วยรินด้วยกันในกิจกรรมโครงกำร
ครั้งต่อไป และส่งผลให้กำรด ำเนินงำนวิจัยเพื่อท้องถิ่นในพื้นที่ต ำบลทุ่งผึ้งนี้มีคุณค่ำอย่ำงยิ่ง 

 การหยิบยื่นและคืนความชอบธรรมของล้าน้้าแม่ป่อยบ้านแจ้คอนเพ่ือแก้ปัญหาน้้าทางการ
เกษตร 

 เนื่องจำกในอดีตชุมชนทั้งสองเกิดควำมไม่เข้ำใจกันเกี่ยวกับกำรใช้ประโยชน์จำกกำรสร้ำงอ่ำง
เก็บน้ ำผำลำด ที่มีวัตถุประสงค์ในกำรสร้ำงอ่ำงเก็บน้ ำนี้ขึ้นเพ่ือทดแทนพื้นที่ส่วนหนึ่งของต ำบลทุ่งผึ้งที่
ถูกใช้ไปในกำรสร้ำงเขื่อนกิ่วคอหมำ และต้องกำรให้ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงได้น ำน้ ำจำกอ่ำงเก็บน้ ำแห่งนี้ไป
ใช้ประโยชน์ในกำรท ำกำรเกษตร ต่อมำชุมชนบ้ำนแจ้คอนได้เข้ำมำใช้ประโยชน์จำกอ่ำงเก็บผำลำดนี้ 
ด้วยกำรใช้อ่ำงเก็บน้ ำผำลำดเป็นแหล่งน้ ำหลักในกำรท ำระบบน้ ำประปำภูเขำเพ่ือน ำน้ ำมำใช้ในกำร
อุปโภคบริโภคส ำหรับชุมชนบ้ำนแจ้คอนทั้งสองหมู่บ้ำน ท ำให้ปริมำณน้ ำในอ่ำงเก็บน้ ำมีไม่เพียงพอ
ส ำหรับบ้ำนทุ่งฮ้ำงในกำรใช้ประโยชน์เพ่ือกำรท ำกำรเกษตร เพรำะมีพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรตั้งอยู่บริเวณ
ตอนปลำยของล ำห้วยแม่ป่อย จำกปัญหำดังกล่ำวท ำให้เกิดควำมไม่เข้ำใจกันระหว่ำงชำวบ้ำนของ
ชุมชนบ้ำนแจ้คอนและบ้ำนทุ่งฮ้ำงสะสมมำเป็นระยะเวลำหลำยปี กำรขำดกำรสนทนำพูดคุยเกี่ยวกับ
วิธีกำรหำทำงออกในกำรแก้ไขปัญหำร่วมกัน ท ำให้ควำมเอ้ืออำทรระหว่ำงชุมชนทั้งสองลดลง แต่
ภำยหลังจำกที่โครงกำรวิจัยนี้เข้ำมำด ำเนินกำรเพ่ือแก้ไขปัญหำของชุมชนบ้ำนแจ้คอน ท ำให้ทีมวิจัย
ชุมชน แกนน ำ และชำวบ้ำนของบ้ำนแจ้คอนทั้งสองหมู่บ้ำนได้เข้ำใจปัญหำของตน และมองวิธีกำร
แก้ไขปัญหำในเชิงระบบใหญ่ได้ชัดเจนว่ำ สถำนกำรณ์น้ ำในอ่ำงเก็บน้ ำผำลำดในปัจจุบันส่งผลกระทบ
ต่อกำรใช้ประโยชน์ในเรื่องใดบ้ำง ชุมชนใดที่ต้องเผชิญกับปัญหำนี้ จำกฐำนคิดดังกล่ำวจึงท ำให้ทีม
วิจัยชุมชนได้มองเห็นว่ำ ยังมีหมู่บ้ำนทุ่งฮ้ำงอีกชุมชนหนึ่งที่ได้รับผลกระทบจำกกำรใช้ประโยชน์จำก
อ่ำงเก็บน้ ำผำลำดของชุมชนบ้ำนแจ้คอน จึงได้เชิญแกนน ำชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงเข้ำร่วมเวทีเสวนำพูดคุย 
เกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหำ ท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงด้ำนควำมสัมพันธ์เชิงโครงสร้ำงของชุมชน
ไปในทำงที่ดีขึ้น คือ ชุมชนที่เคยขัดแย้งกันได้กลับเข้ำมำพูดคุยร่วมกันมำกขึ้น ปัญหำควำมขัดแย้งใน
อดีตเริ่มคลี่คลำย จนกระทั่งทั้งสองชุมชนได้ตกลงร่วมกันที่จะส ำรวจล ำห้วยป่ำซำง ซึ่งเป็นห้วยสำขำ
ของล ำน้ ำแม่ป่อย และก ำหนดต ำแหน่งที่จะสร้ำงฝำยกึ่งถำวร (กล่องเกเบี้ยน) และฝำยผสมผสำน เพ่ือ
ชะลอน้ ำและเติมปริมำณน้ ำในห้วยสำขำให้มำกขึ้น ก่อนจะไหลลงสู่ล ำน้ ำแม่ป่อยเพ่ือให้ชุมชนบ้ำน  
ทุ่งฮ้ำงได้ใช้ประโยชน์ด้วยกันต่อไป 
 
 การแก้ปัญหาการขาดแคลนน้ าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านห้วยวาด     
(บ้านสาขา หมู่ที ่1) 
สภาพปัญหาการขาดแคลนน้้าส้าหรับการอุปโภคบริโภคของชุมชนบ้านห้วยวาด 
 บ้ำนห้วยวำด เป็นบ้ำนสำขำของบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) จัดตั้งขึ้นเพ่ือรองรับกำรเคลื่อนย้ำย
ชำวบ้ำนแม่เม่ำ แม่ต๋ำง ห้วยริน และแม่ป่อย ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง ลงมำจำกพ้ืนที่
อุทยำนแห่งชำติเมื่อเดือนตุลำคม พ.ศ. 2546 ให้ลงมำอยู่บนผืนดินบนดอยสูงที่มีสภำพเป็นป่ำเต็งรัง 
ป่ำไผ่ มีล ำห้วยน้ ำฝนไหลผ่ำนแต่แห้งขอดหลังผ่ำนพ้นฤดูฝน สภำพพ้ืนดินมีลักษณะดินปนหิน (ดิน
ลูกรัง) ด้วยสภำพทำงภูมิศำสตร์เช่นนี้เป็นอุปสรรคต่อกำรเก็บกักควำมชุ่มชื้นบนพ้ืนดิน ท ำให้ต้อง
ประสบปัญหำกำรขำดแคลนแหล่งน้ ำที่จะน ำน้ ำมำใช้ประโยชน์ส ำหรับกำรอุปโภคบริโภค แม้ได้มี
องค์กรต่ำง ๆ เข้ำมำช่วยเหลือสร้ำงระบบสูบน้ ำ น ำน้ ำจำกแม่น้ ำวังที่อยู่บริเวณตอนล่ำงของพื้นที่บ้ำน
ห้วยวำดขึ้นมำเก็บไว้บ่อพักเก็บน้ ำและวำงระบบท่อจ่ำยน้ ำเข้ำหมู่บ้ำน แต่ปัจจุบันอยู่ในสภำพที่ไม่
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สำมำรถใช้กำรได้ นอกจำกนี้แม้ว่ำจะได้มีกำรแก้ไขปัญหำด้วยกำรขุดบ่อบำดำลจ ำนวน 4 บ่อ แต่
สำมำรถใช้กำรได้เพียง 2 บ่อ ท ำให้ต้องประสบปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำส ำหรับกำรอุปโภค-บริโภคเป็น
ประจ ำทุกปี เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้งได้บรรเทำปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำด้วยกำรน ำน้ ำใส่รถบรรทุกขนส่ง
มำให้แก่ประชำชนในหมู่บ้ำนส ำหรับใช้บริโภค  ดังนั้นปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำเพ่ือกำรอุปโภค-บริโภค
จึงเป็นประเด็นเร่งด่วนที่คนในชุมชนรอคอยกำรแสวงหำแนวทำงที่เป็นไปได้ รวมทั้งรูปแบบของกำร
บริหำรจัดกำรน้ ำร่วมกันของคนในชุมชนทั้งสำมโซนบ้ำนอย่ำงที่เหมำะสมกับสภำพพ้ืนที่ เพ่ือกำร
แก้ไขปัญหำส ำคัญอย่ำงยิ่งของชำวบ้ำนห้วยวำดอย่ำงยั่งยืน  
 
สภาพปัญหาและข้อเท็จจริงที่เกิดข้ึนจากการวิจัย 
 ชุมชนบ้ำนห้วยวำดได้รับกำรช่วยเหลือจำกมูลนิธิเอกชนในกำรติดตั้งเครื่องสูบน้ ำ น ำน้ ำขึ้นมำ
จำกแม่น้ ำวัง ขึ้นมำเก็บไว้ที่ถังพัก ซึ่งตั้งในต ำแหน่งที่สูงจำกระดับน้ ำประมำณ 100 ม. ก่อนจะส่งน้ ำ
ผ่ำนระบบท่อส่งไปยังครัวเรือนของชำวบ้ำนในชุมชน แต่เนื่องจำกกำรใช้ เครื่องสูบน้ ำมีค่ำใช้จ่ำยใน
กำรใช้งำน และกำรบ ำรุงรักษำสูง ประกอบกับต ำแหน่งที่สูบน้ ำในหน้ำแล้ง มีระดับน้ ำลดลงต่ ำมำก ไม่
สำมำรถน ำน้ ำขึ้นมำใช้ได้ ต่อมำได้มีหน่วยงำนสำธำรณสุขมำเก็บตัวอย่ำงน้ ำจำกแม่วังไปตรวจพบว่ำ มี
กำรปนเปื้อนของสำรเคมีในน้ ำที่น ำขึ้นมำใช้บริโภค และปัจจุบันเครื่องสูบน้ ำนี้อยู่ในสภำพที่ไม่
สำมำรถใช้กำรได้ หน่วยงำนภำครัฐเข้ำมำช่วยเหลือแก้ไขปัญหำด้วยกำรขุดบ่อบำดำลจ ำนวน 4 บ่อ 
และผลกำรตรวจมำตรฐำนคุณภำพน้ ำบำดำลเพ่ือกำรบริโภคพบว่ำมีกำรปนเปื้อนของโลหะหนักบำง
ชนิดในระดับที่เป็นอันตรำยต่อสุขภำพ ปัจจุบันบ่อบำดำลนี้สำมำรถใช้กำรได้เพียง 2 บ่อเท่ำนั้น และ
ไม่เพียงพอส ำหรับน ำมำใช้ได้ตลอดทั้งปี สถำนกำรณ์กำรขำดแคลนน้ ำของชุมชนชำวบ้ำนห้วยวำดเกิด
ขึ้นมำอย่ำงยำวนำนและเป็นปัญหำซ้ ำซำก เมื่อถึงช่วงฤดูฝนชำวบ้ำนจัดเตรียมภำชนะต่ำง ๆ รองรับ
น้ ำฝนเพ่ือน ำน้ ำมำใช้ในครัวเรือนได้อย่ำงเพียงพอ แต่หลังจำกสิ้นสุดฤดูฝนชุมชนต้องประสบปัญหำ
กำรขำดแคลนน้ ำส ำหรับกำรอุปโภคบริโภคเป็นประจ ำทุกปี แม้ว่ำเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้งได้เข้ำมำ
ช่วยเหลือบรรเทำปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำด้วยกำรน ำน้ ำใส่รถบรรทุกขนส่งมำให้แก่ประชำชนใน
หมู่บ้ำนส ำหรับใช้บริโภค แต่ก็ไม่เพียงพอกับควำมต้องกำรใช้เพ่ือกำรอุปโภคบริโภค 
 
การแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้้าส้าหรับการอุปโภคบริโภคของชุมชนบ้านห้วยวาด  
 นักวิจัยชุมชนบ้ำนห้วยวำดได้ร่วมกันจัดเวที พร้อมกับกำรสร้ำงควำมเข้ำใจให้แก่คนในชุมชน
ได้รับรู้กำรท ำงำนของทีมวิจัยชุมชน ในกำรท ำงำนเพ่ือแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำส ำหรั บกำร
อุปโภคบริโภคของชุมชนแห่งนี้ และเมื่อครั้งที่นักวิจัยชุมชนบ้ำนห้วยวำดได้มีโอกำสเข้ำร่วมในเวที
ประชุมของบ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ที่ 1 โดยมีผู้ใหญ่ชำญ จำนแก้ว ผู้น ำชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงได้ชักชวนให้ทีมวิจัย
ชุมชนบ้ำน ห้วยวำดได้เข้ำมำร่วมส ำรวจเส้นทำงน้ ำของล ำห้วยรินด้วยกัน ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สำรสนเทศจัดท ำข้อมูลเส้นทำงน้ ำของห้วยริน ข้อมูลต ำแหน่งในกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำ และเก็บกักน้ ำ
เพ่ือกำรใช้ประโยชน์ร่วมกันของคนทั้งสองชุมชน เมื่อได้ข้อมูลที่ผ่ำนกำรวิเครำะห์ และตรวจสอบแล้ว
ว่ำมีควำมเป็นไปได้ และมีควำมเหมำะสมส ำหรับกำรสร้ำงฝำยเพ่ือน ำไปใช้ส ำหรับกำรอุปโภคบริโภค
ของชุมชนบ้ำนห้วยวำดตำมวัตถุประสงค์ที่ชุมชนต้องกำร จำกนั้นจึงน ำข้อมูลต่ำง ๆ กลับคืนสู่ในเวที
ประชุมชำวบ้ำน เมื่อได้ผลสรุปร่วมกันของคนในชุมชนในกำรแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำว่ำ ชุมชน
ตัดสินใจเลือกกำรสร้ำงฝำยที่ห้วยรินเพ่ือเก็บกักน้ ำ เนื่องจำกมีควำมเชื่อมั่นในข้อมูลว่ำสำมำรถเก็บกัก
น้ ำไว้ได้ในปริมำณที่มำกเพียงพอส ำหรับน ำมำใช้อุปโภคบริโภคในหมู่บ้ำนได้ จำกนั้นจึงตัดสินใจ
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ร่วมกันกับชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงเลือกรูปแบบฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ ที่ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงได้ผสมผสำน
ภูมิปัญญำกำรท ำฝำยของตนผนวกเข้ำกับองค์ควำมรู้ในกำรท ำฝำยของภำคีเครือข่ำยส ำคัญ คือ ชมรม 
We Love the King ล ำปำง และอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท จนกระทั่งสำมำรถได้
รูปแบบฝำยตรงตำมควำมต้องกำรของชุมชนทั้งสอง 
 ฝำยแห่งนี้เป็นฝำยดินปั้นผสมปูนซีเมนต์ และน ำก้อนหินขนำดต่ำงๆ มำเสริมควำมแข็งแรง 
และปิดกั้นล ำน้ ำ ฝำยนี้มีขนำดใหญ่ สูงประมำณ 2 เมตร และมีประตูน้ ำที่ท ำด้วยไม้เนื้อแข็งสำมำรถ
ยกเปิด-ปิด ระบำยน้ ำและตะกอนบริเวณหน้ำฝำยให้ออกไปจำกฝำยในยำมฤดูน้ ำหลำก รวมทั้ง
สำมำรถเปิดออกเพ่ือระบำยน้ ำตอนบนออกไปหล่อเลี้ยงล ำห้วยรินให้มีควำมชุ่มชื้นตลอดทั้ งสำย ฝำย
เก็บกักน้ ำแห่งนี้ยังได้ต่อท่อพีวีซีขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ้ว ฝังไว้กับตัวฝำยจ ำนวน 4 ท่อ พร้อมที่จะ
ติดตั้งท่อน้ ำเพ่ิมเติมเพ่ือน ำน้ ำส่งต่อไปยังถังพักน้ ำของชุมชนบ้ำนห้วยวำดที่อยู่ห่ำงออกไปประมำณ 
11 กิโลเมตร กระจำยน้ ำเข้ำสู่ระบบประปำของชุมชนเพ่ือน ำไปใช้ประโยชน์เพ่ือกำรอุปโภคบริโภค
ต่อไป 
 นักวิจัยชุมชนบ้ำนห้วยวำดได้ร่วมกับแกนน ำ และชำวบ้ำนในชุมชนได้เดินส ำรวจเส้นทำง
ธรรมชำติ ก ำหนดพิกัดต ำแหน่งเป็นแนววำงท่อประปำภูเขำเพ่ือน ำน้ ำจำกฝำยที่ล ำห้วยริน ข้ำมแม่น้ ำ
วังจนกระทั่งน ำมำยังถังพักน้ ำในพ้ืนที่บ้ำนห้วยวำด และรวบรวมข้อมูลกำรใช้น้ ำเพ่ือกำรอุปโภค
บริโภคของครัวเรือนทั้งหมดของบ้ำนห้วยวำด เพ่ือใช้เป็นฐำนข้อมูลส ำหรับกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของ
ชุมชนในอนำคต 
 นอกจำกนี้นักวิจัยชุมชนบ้ำนห้วยวำดได้ร่วมกับแกนน ำ และชำวบ้ำนในชุมชน ตลอดจน
เครือข่ำยควำมร่วมทั้งจำกหน่วยงำนภำครัฐ ได้แก่ อ ำเภอแจ้ห่ม ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและ
กำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม อุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท กรมป่ำไม้ และ
ภำคเอกชน คือ ชมรม We Love the King ล ำปำง เข้ำร่วมสนับสนุนกิจกรรมสร้ำงฝำยดินปั้นผสม
ปูนซีเมนต์ จ ำนวน 3 ฝำย ในชุมชน 

บทสรุปประเด็นของห้วยวำดที่น่ำสนใจคือ ควำมพยำยำมในกำรแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลน
น้ ำทั้งโดยชุมชน หน่วยงำนภำครัฐ และ NGOs ซึ่งด ำเนินกำรมำอย่ำงต่อเนื่อง ประกอบกับกำรเป็น
พ้ืนที่ควบคุมพิเศษ และเป็นบ้ำนสำขำ ท ำให้กำรตัดสินใจเพ่ือแก้ไขปัญหำยังท ำได้ไม่คล่องตัวมำกนัก 
จนกระทั่งใช้ข้อมูลจำกงำนวิจัยเพ่ือตัดสินใจลงมือแก้ไขปัญหำ ทั้งกำรใช้แผนที่เพ่ือค ำนวณระยะทำง 
ควำมลำดชัน และอัตรำกำรไหลของน้ ำห้วยริน ประจวบเหมำะกับจังหวะของกำรแยกหมู่บ้ำนและ
นักวิจัยได้รับแต่งตั้งให้เป็นผู้ใหญ่บ้ำน จึงส่งผลให้กำรเข้ำมำมีส่วนร่วมของผู้คนในชุมชนบ้ำนใหม่
สำมัคคีเพ่ือขับเคลื่อนและต่อยอดขยำยผลกำรวิจัยในกำรแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำเพ่ือกำร
อุปโภคบริโภคจึงทรงพลัง และเข้มแข็งอย่ำงยิ่ง  

 

 
ภาพที่ 4.6 กำรปฏิบัติทดลองหำอัตรำกำรไหลของน้ ำที่ห้วยริน 
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 การแก้ไขปัญหาตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อการตื้นเขินของอ่างเก็บน้ าที่ใช้ในการอุปโภคและ
บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวฝาย (หมู่ที ่3) และ บ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที ่4) 
สภาพปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน้้าแม่โกงกาง และอ่างเก็บน้้าแม่ต๋างของบ้านหัวฝาย 
(หมู่ท่ี 3) และบ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ท่ี 4) 
 โดยสภำพของพ้ืนที่ปกครองท ำให้แต่ละหมู่บ้ำนของต ำบลทุ่งผึ้ งที่มีพ้ืนที่ติดกันมีลักษณะกำร
พัฒนำกำรใช้ประโยชน์จำกพ้ืนที่และแหล่งทรัพยำกรด้วยรูปแบบที่ใกล้เคียงกัน โดยที่สภำพของพ้ืนที่
บ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) และบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ได้รับงบประมำณพัฒนำพ้ืนที่ของตนจำกผลกระทบ
จำกโครงกำรก่อสร้ำงเขื่อนกิ่วคอหมำ เป็นอ่ำงเก็บน้ ำขนำดเล็กจ ำนวน 2 อ่ำง คือ อ่ำงเก็บน้ ำห้วย
โกงกำง และอ่ำงเก็บน้ ำห้วยแม่ต๋ำง ในบริเวณตอนบนของหมู่บ้ำนทั้งสองตำมล ำดับ ด้วยสภำพพ้ืนที่
ทั้งสองบริเวณตอนบนเหนืออ่ำงเก็บน้ ำเป็นพ้ืนที่สูงชัน ท ำให้ได้รับผลกระทบจำกกำรไหลของตะกอน
หิน กรวด ดิน และทรำย ตกทับถมตลอดทั้งล ำห้วยทั้งหมดที่ไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำทั้งสองแห่ง เนื่องจำก
บริเวณรอบล ำห้วยที่ไหลลงสู่อ่ำงแม่โกงกำงมีกำรใช้ประโยชน์พ้ืนที่ท ำกำรเกษตรโดยเฉพำะกำรปลูก
ข้ำวโพด ที่มีลักษณะกำรเตรียมพ้ืนที่ปลูกด้วยกำรไถปรับหน้ำดินก่อนถึงฤดูฝน รวมทั้งปรับไถเส้นทำง
เข้ำสู่พ้ืนที่ปลูกขำ้วโพดให้รถยนต์สำมำรถเดินทำงเข้ำถึงพ้ืนที่ได้โดยสะดวก ลักษณะของกิจกรรมเช่นนี้
บนสภำพพ้ืนที่ดินปนหิน และหน้ำดินน้อย ท ำให้เกิดตะกอนดินและกรวดขนำดเล็กจ ำนวนมำกไหลลง
สู่พ้ืนที่ล ำห้วยสำขำของอ่ำงแม่โกงกำง ส่งผลให้ล ำห้วยเกิดกำรตื้นเขินอย่ำงรวดเร็ว ส่วนสภำพพ้ืนที่
โดยรอบล ำห้วยที่ไหลลงสู่อ่ำงแม่ต๋ำงมีควำมแตกต่ำงออกไปเนื่องจำกไม่มีกำรใช้ประโยชน์พื้นที่ส ำหรับ
กำรเกษตร ดังนั้นตะกอนที่ไหลตกลงมำในล ำห้วยจึงเป็นตะกอนหินขนำดใหญ่น้อยที่ไหลลงมำตำม
ธรรมชำติในช่วงฤดูฝนช่วงน้ ำหลำก กำรสะสมของตะกอนตำมล ำห้วยมีโอกำสที่จะไหลตกลงมำทับถม
เป็นตะกอนในอ่ำงเก็บน้ ำทั้งสอง ซึ่งหำกกำรสะสมของตะกอนเกิดข้ึนอย่ำงต่อเนื่องในปริมำณมำกน้อย
แตกต่ำงกันในแต่ละปี อำจท ำให้เกิดกำรตื้นเขินของพ้ืนที่อ่ำง ส่งผลให้ควำมสำมำรถในกำรเก็บกักน้ ำ
ลดลง และท ำให้ปริมำณน้ ำส่วนที่เกินควำมสำมำรถในกำรเก็บกักไหลล้นสปิลเวย์ลงสู่ล ำห้วยแม่ต๋ำง
และล ำห้วยโกงกำงก่อนไหลผ่ำนชุมชนทั้งสองลงสู่พ้ืนที่ตอนล่ำงต่อไป ลักษณะเช่นนี้เป็นกำรตอกย้ ำให้
เห็นเป็นภำพเดียวกันของบทเรียนที่ส ำคัญที่เกิดขึ้นกับอ่ำงเก็บน้ ำแม่ตำกเหนือที่ส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่
บ้ำนหัวฝำย และบ้ำนทุ่งผึ้ง ในปี พ.ศ. 2554 และพ.ศ. 2560 บทเรียนนี้จึงท ำให้ผู้น ำของทั้งสองชุมชน
ได้พยำยำมแสวงหำกระบวนกำรที่จะน ำไปสู่กำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชนให้มองเห็น และ
ตระหนักรู้ถึงผลกระทบหรือควำมเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นกับล ำห้วยแม่ต๋ำงและล ำห้วยโกงกำง และหำ
แนวทำงเฝ้ำระวังเพ่ือป้องกันไม่ให้ประสบปัญหำเช่นเดียวกับอ่ำงเก็บน้ ำแม่ตำกเหนือ 
 
สภาพปัญหาและข้อเท็จจริงที่เกิดข้ึนจากการวิจัย 
 นักวิจัยชุมชนบ้ำนหัวฝำย และบ้ำนทุ่งผึ้ง ได้ร่วมกันจัดเวที หำแกนร่วมในหมู่บ้ำนทั้ง 2 
ชุมชน เพ่ือท ำงำนร่วมกัน ส ำรวจพ้ืนที่โดยรอบของอ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำงและอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง 
รวมทั้งเส้นทำงน้ ำในล ำห้วยต่ำงๆ ที่ไหลลงสู่อ่ำงทั้งสอง พร้อมกับกำรสร้ำงควำมตระหนักและควำม
เข้ำใจให้แก่คนในชุมชนได้รับรู้กำรท ำงำนของทีมวิจัยชุมชนเพ่ือแก้ไขปัญหำกำรเกิดตะกอนดินไหลตก
ลงไปทับถมในล ำห้วย และในอ่ำงเก็บน้ ำ ที่อำจส่งผลให้อ่ำงเก็บน้ ำเกิดกำรตื้นเขินต่อไป นักวิจัยชุมชน
ได้มีกำรรวบรวมข้อมูลกำรใช้ประโยชน์พ้ืนที่รอบอ่ำงเก็บน้ ำ ข้อมูลลักษณะตะกอนดินในล ำห้วยที่ไหล
ลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำทั้งสองแห่ง น ำเทคโนโลยีสำรสนเทศมำประยุกต์ใช้จัดท ำข้อมูลเส้นทำงน้ ำของล ำห้วย
สำขำที่ไหลลงสู่ อ่ำงเก็บน้ ำทั้งสอง ข้อมูลต ำแหน่งฝำยเดิม ได้น ำควำมรู้ด้ำนกำรส ำร วจควำม
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หลำกหลำยชนิดของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้ำดินที่ใช้เป็นดัชนีชี้วัดควำมสมบูรณ์ของแหล่งน้ ำมำ
ประยุกต์ใช้ในกำรเก็บข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลต่ำง ๆ ที่ผ่ำนกำรวิเครำะห์ และตรวจสอบแล้วว่ำตะกอนที่
เกิดขึ้นบริเวณฝำยทั้งสอง ดัชนีชี้วัดควำมสมบูรณ์ด้ำนชีวภำพของแหล่งน้ ำในล ำห้วยที่ไหลลงสู่อ่ำงทั้ง
สองมีควำมแตกต่ำงกันตำมสภำพโดยธรรมชำติ และกำรใช้ประโยชน์พ้ืนที่ทำงกำรเกษตรโดยมี
รำยละเอียดโดยสังเขป คือ  
 บริเวณพ้ืนที่รอบๆ อ่ำงแม่โกงกำง ถูกน ำไปใช้ประโยชน์เพ่ือท ำกำรเกษตรชนิดต่ำง ๆ 
โดยเฉพำะกำรเปิดหน้ำดินเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ปลูกพืช ส่งผลกระทบต่อกำรเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศรอบๆ 
อ่ำงแม่โกงกำง คือ ท ำให้ผิวดินเปิดโล่งกับอำกำศ เมื่อฝนตกลงมำในช่วงต้นฤดูฝน แรงตกกระทบของ
เม็ดฝนท ำให้ผิวดินเริ่มถูกอัดแน่น และท ำให้ควำมสำมำรถในกำรดูดซับน้ ำฝนของผิวดินลดลง ดังนั้น
เมื่อฝนตกตำมลงมำในภำยหลัง ปริมำณน้ ำฝนเหล่ำนี้จะกลำยสภำพเป็นน้ ำไหลบ่ำบนผิวหน้ำดินแทน
กำรซึมลงไปในดิน และน้ ำไหลลงลงสู่ที่ต่ ำ หรือล ำห้วยเบื้องล่ำงอย่ำงรวดเร็ว ช่วงเวลำที่น้ ำไหลบ่ำอยู่
บนผิวดิน ปริมำณน้ ำเหล่ำนี้มีพลังงำนมำกพอที่จะกัดเซำะผิวหน้ำดินที่สมบูรณ์ไปด้วยธำตุอำหำร (ที่
เกิดจำกกำรตกสะสม และย่อยสลำยของซำกพืชซำกสัตว์) ให้ไหลตำมลงไปด้วย ตะกอนหน้ำดินขนำด
เล็กเหล่ำนี้จะถูกน้ ำพัดพำไหลไปตกทับถมกันบริเวณหน้ำฝำยตัวเดิมที่เคยสร้ำงไว้ และสะสม
จนกระทั่งมีปริมำณมำกขึ้นเกือบล้นตัวฝำยเดิมที่สร้ำงไว้ มองเห็นได้ชัดเจนว่ำกิจกรรมทำงกำรเกษตร
รอบอ่ำงแม่โกงกำงสร้ำงผลกระทบที่ท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศวิทยำบริเวณดังกล่ำว 
ประสิทธิภำพของดินในกำรดูดซับและเก็บกักน้ ำฝนลดน้อยลง และธำตุอำหำรในดินเสื่อมลง พ้ืนที่
ส่วนใหญ่ที่มีกำรใช้ประโยชน์โดยรอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำงไม่มีกำรบริหำรจัดกำรพ้ืนที่เพ่ือชะลอน้ ำ
และดักตะกอนไว้ ดังนั้นตะกอนดินเหล่ำนี้ไหลตกลงไปทับถมลงในอ่ำงเก็บน้ ำได้โดยตรง ท ำให้อ่ำงเก็บ
น้ ำเกิดกำรตื้นเขินเร็วขึ้น  
 ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพของสิ่งมีชีวิตในล ำห้วยต่ำงๆ บริเวณพ้ืนที่รอบอ่ำงเก็บน้ ำ       
แม่โกงกำง พบว่ำกำรใช้พ้ืนที่เพ่ือเกษตรกรรมมีผลกำรต่อเปลี่ยนแปลงโครงสร้ำงชุมชนสั ตว์หน้ำดิน 
ท ำให้กลุ่มสัตว์ที่ไวต่อมลพิษ ได้แก่ ตัวอ่อนแมลงชีปะขำว แมลงหนอนปลอกน้ ำ และแมลงเกำะหิน
ลดลง และควำมหลำกชนิดของสัตว์หน้ำดินอ่ืน ๆ ลดลง นอกจำกนั้นยังพบว่ำกำรเปลี่ยนแปลงของ
สภำพแวดล้อมในพื้นที่ใกล้ล ำธำรไม่ว่ำจะเป็นกำรปรับสภำพพ้ืนที่ กำรพังทลำยของดิน และกำรสะสม
ของตะกอนละเอียดปกคลุมพ้ืนท้องน้ ำนั้นเป็นกำรท ำลำยแหล่งที่อยู่ของสิ่งมีชีวิตในล ำธำรส่งผลให้
ควำมหลำกหลำยของสัตว์หน้ำดินลดลง ประกอบกับอำจมีปุ๋ยและสำรเคมีที่ใช้ในกำรก ำจัดศัตรูพืชใน
พ้ืนที่เกษตรกรรมโดยรอบอ่ำงเก็บน้ ำ ถูกชะล้ำงพัดพำไหลลงสู่ล ำห้วย เกิดกำรสะสมของสำรเคมีท ำให้
น้ ำมีคุณภำพต่ ำ และท ำให้ควำมหลำกหลำยของสัตว์หน้ำดินลดลงตำมไปด้วย 
 ส่วนพ้ืนที่บริเวณรอบๆ อ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำง ยังคงสภำพป่ำตำมธรรมชำติ และไม่มีกำรบุกรุกใช้
ประโยชน์พ้ืนที่เพ่ือท ำกำรเกษตร สภำพทำงนิเวศวิทยำบริเวณนี้ไม่มีกำรเปลี่ยนแปลง ลักษณะตะกอน
ในล ำห้วยเหนืออ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำงเป็นหินและกรวดธรรมชำติ รวมทั้งซำกกิ่งไม้ และใบไม้ที่ถูกพัดพำมำ
รวมกันบริเวณหน้ำฝำย ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพของสิ่งมีชีวิตในล ำห้วยของป่ำต้นน้ ำเหนืออ่ำง
เก็บน้ ำแม่ต๋ำงมีมำกกว่ำพ้ืนที่รอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง เนื่องจำกระบบนิเวศในล ำห้วยเหล่ำนี้ไม่ได้รับ
ผลกระทบใดๆ จำกสภำพพ้ืนที่ที่ยังคงสภำพเดิมตำมธรรมชำติ 
 ข้อเท็จจริงที่ปรำกฏในล ำห้วยสำขำท่ีไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำทั้งสองแห่ง คือ มีกำรสร้ำงฝำยชะลอ
น้ ำในรูปแบบเดิมของชุมชนทั้งสอง ด้วยกำรสร้ำงฝำยกระสอบโดยใส่ทรำยไว้ภำยใน โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือชะลอน้ ำ ช่วยเพ่ิมควำมชุ่มชื้นให้แก่ล ำห้วย แต่เมื่อถึงฤดูฝนน้ ำที่ไหลหลำกเชี่ยวแรง 
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ท ำให้ฝำยกระสอบในล ำห้วยพังทลำยเสียหำย ส่งผลให้ทรำยจ ำนวนหนึ่งถูกพัดพำไหลลงมำยังล ำห้วย
เบื้องล่ำง และตกลงไปทับถมสะสมบริเวณฝำยดักตะกอนหน้ำอ่ำงเก็บน้ ำ เป็นผลให้ฝำยนี้ดักตะกอน
ตื้นเขินรวดเร็วขึ้น  
  
การแก้ไขปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน้้าแม่โกงกาง และอ่างเก็บน้้าแม่ต๋างของบ้านหัว
ฝาย (หมู่ที่ 3) และบ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ท่ี 4) 
 เมื่อได้ผลสรุปร่วมกันของคนในชุมชนทั้งสองในกำรแก้ไขปัญหำตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่
อ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำง และอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำงว่ำ จ ำเป็นต้องมีกำรบริหำรจัดกำรพ้ืนที่ที่มีกำรใช้
ประโยชน์ด้ำนเกษตรกรรมรอบพื้นท่ีอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง ร่วมกับกำรหำวิธีกำรสร้ำงฝำย และรูปแบบ
ของฝำยที่เหมำะสมในกำรชะลอน้ ำ โดยอำศัยภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรสร้ำงฝำยด้วยไม้ไผ่หรือไม้ยืน
ต้นขนำดกลำงตอกปักลงในดินตำมแนวตลิ่ง หรือในล ำห้วย เพ่ือดักตะกอนที่จะไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำ 
นอกจำกนี้ชุมชนได้มีข้อตกลงร่วมกันที่จะผสมผสำนภูมิปัญญำกำรท ำฝำยของชุมชนผนวกเข้ำกับองค์
ควำมรู้ในกำรท ำฝำยของภำคีเครือข่ำยส ำคัญ คือ ชมรม We Love the King ล ำปำง และอุทยำน
แห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท จนกระทั่งสำมำรถได้รูปแบบของฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ ที่
ใช้ประโยชน์ได้สอดคล้องตรงกับควำมต้องกำรของชุมชน ฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ที่สร้ำงขึ้นในพ้ืนที่
ล ำห้วยแม่งิ และห้วยสันแก้วมีจ ำนวนทั้งสิ้น 5 ฝำย ท ำหน้ำที่ดักตะกอนที่ไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำง 
ส่วนฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ในล ำห้วยโป่งกำง ห้วยป่ำไร่ และห้วยโป่งค่ำ มีจ ำนวน 3 ฝำย คอยดัก
ตะกอนไม่ให้ไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง ฝำยดักตะกอนเหนือพ้ืนที่อ่ำงเก็บน้ ำทั้งสองเป็นฝำยที่มี
ขนำดเล็ก เนื่องจำกลักษณะของห้วยสำขำเหนืออ่ำงเก็บน้ ำเป็นห้วยขนำดเล็ก แคบ และอยู่บนพ้ืนที่
ค่อนข้ำงสูงชัน ดังนั้นขนำดของฝำยชะลอน้ ำ และเก็บกักตะกอนดินไม่ให้ไหลลงไปสู่อ่ำงเก็บน้ ำเบื้อง
ล่ำง จ ำเป็นต้องสร้ำงให้มีขนำดที่เหมำะสมและสอดคล้องตำมสภำพภูมิประเทศ (พงศกร, 2562) 
 
การด้าเนินการจัดการพ้ืนที่เพ่ือป้องกันการชะล้างพังทลายของหน้าดิน ที่ก่อให้เกิดปริมาณตะกอนดิน
ไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน้้าแม่โกงกาง 
 นักวิจัยชุมชนบ้ำนหัวฝำยได้จัดเวทีเสวนำร่วมกับชำวบ้ำนที่ใช้ประโยชน์พ้ืนที่รอบอ่ำงแม่
โกงกำงในกำรท ำกำรเกษตร และมีข้อตกลงร่วมกันในกำรก ำหนดกฎเกณฑ์ ระเบียบกำรจัดรูปแบบ
พ้ืนที่ กำรใช้ประโยชน์ที่ดินชนิดต่ำงๆ รอบบริเวณอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง โดยมีมำตรกำรอนุรักษ์ดิน
และน้ ำ บริเวณพ้ืนที่รอบอ่ำง คือ กำรกันพื้นที่เพำะปลูกให้ห่ำงออกมำจำกแนวล ำห้วยอย่ำงน้อยไม่ต่ ำ
กว่ำ 2 เมตร เป็นแนวกันชนที่มีกำรปลูกหญ้ำแฝก และกล้วย ซึ่งเป็นที่มีลักษณะของรำกแผ่ขยำยลงไป
ในดินได้กว้ำง และลึก มีคุณสมบัติช่วยยึดเกำะดิน ลดกำรไหลชะล้ำงพังทลำยของดินตะกอนลงสู่ล ำ
ห้วย และอ่ำงเก็บน้ ำ รวมทั้งกำรปลูกพืชชนิดอ่ืนเพ่ือช่วยปกคลุมและยึดเกำะพ้ืนดินบริเวณนี้
 นอกจำกนี้นักวิจัยชุมชนบำงคนที่เป็นแกนน ำของชุมชนได้มีกำรน ำเอำพืชเศรษฐกิจทั้งที่เป็น
ไม้ยืนต้น และพืชล้มลุกชนิดต่ำง ๆ เช่น ตะไคร้ และข่ำ มำปลูกคละกันในพ้ืนที่ของตนเอง เพ่ือเป็น
ตัวอย่ำงให้ชำวบ้ำนคนอ่ืนๆ ที่ใช้ประโยชน์พ้ืนที่รอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง ได้ตระหนักและเห็น
ควำมส ำคัญของแนวทำงกำรน ำพืชชนิดอ่ืนมำปลูกเพ่ือทดแทนกำรปลูกพืชเชิงเดี่ยว นอกจำกจะเป็น
ประโยชน์ต่อสภำพพ้ืนที่รอบอ่ำงเก็บน้ ำที่จะได้รับกำรฟ้ืนฟูอย่ำงต่อเนื่องในระยะยำว กล่ำวคือ 
โครงสร้ำงของพ้ืนผิวดินที่ไม่ถูกปรับสภำพดังเช่นกำรเตรียมพ้ืนที่เพ่ือปลูกพืชเชิงเดี่ยวแบบเดิม ๆ จะ
ช่วยให้สภำพแวดล้อมของพ้ืนที่ได้รับกำรรักษำและฟ้ืนฟู โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งระบบกำรดูดซับ และ
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ระบำยน้ ำของพ้ืนที่ท้ำยน้ ำ นอกจำกนี้กำรปลูกพืชหลำยชนิดบนพ้ืนที่เดียวกัน จะก่อให้เกิดเป็น
ผลผลิตทำงกำรเกษตรที่หลำกหลำย และสำมำรถเก็บเกี่ยวให้ผลตอบแทนต่อเนื่องกันตลอดทั้งปี 
 
 การบริหารจัดการน้ าระบบประปาภูเขาที่เอ้ือต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง และเป็น
ธรรมของชุมชนบ้านแจ้คอน (หมู่ที ่2 และหมู่ที ่6) 
สภาพปัญหาการบริหารจัดการน้้าระบบประปาภูเขาที่เอ้ือต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง และเป็น
ธรรมของบ้านแจ้คอน (หมู่ท่ี 2) และบ้านแจ้คอน (หมู่ท่ี 6) 
 อ่ำงเก็บน้ ำผำลำดที่ได้รับงบประมำณสร้ำงขึ้นจำกโครงกำรก่อสร้ำงเขื่อนกิ่วคอหมำโดยมี
วัตถุประสงค์แรกเริ่มเพ่ือเป็นแหล่งน้ ำส ำหรับใช้ท ำกำรเกษตร แต่เนื่องจำกคนในชุมชนพ้ืนที่บ้ำน         
แจ้คอน (หมู่ที่ 6) และบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) มีควำมต้องกำรระบบประปำภูเขำโดยน ำน้ ำจำกอ่ำง  
เก็บน้ ำผำลำดมำประโยชน์ในด้ำนกำรอุปโภคและบริโภค จึงได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณจำก
เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้งในกำรพัฒนำระบบน้ ำประปำภูเขำ ต่อท่อน ำน้ ำจำกอ่ำงเก็บน้ ำผำลำดลงมำใช้ใน
พ้ืนที่ชุมชนทั้งสอง แต่เนื่องจำกขำดกำรบริหำรจัดกำรน้ ำร่วมกันของชุมชนจึงส่งผลให้เกิดสถำนกำรณ์
ต่ำงๆ จำกผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียจำกกำรใช้น้ ำในระบบประปำภูเขำ เช่น ควำมต้องกำรน้ ำส ำหรับพ้ืนที่
ท ำกำรเกษตรจ ำนวนหนึ่งในช่วงฤดูแล้ง คนในชุมชนบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) ส่วนใหญ่หลีกเลี่ยงปัญหำที่
เกิดจำกคุณภำพน้ ำที่ไม่เหมำะสมจำกน้ ำในระบบประปำภูเขำโดยกำรใช้น้ ำจำกระบบน้ ำประปำ
บำดำล ท ำให้เกิดค่ำใช้จ่ำยที่สูงกว่ำผู้ที่ใช้น้ ำจำกระบบประปำภูเขำ รวมทั้งปัญหำเชิงเทคนิคด้ำน
กำยภำพของกำรวำงท่อน้ ำท ำให้แนวท่อส่งน้ ำได้รับควำมเสียหำย และไม่สำมำรถแก้ไขได้โดยพลัน แม้
ผู้ที่รับผิดชอบดูแลพยำยำมแก้ไขปัญหำในแต่ละกรณี แต่กำรด ำเนินกำรใด ๆ เพ่ือแก้ไขปัญหำย่อม
ส่งผลกระทบต่อผู้ใช้น้ ำทั้งหมดของทั้งสองชุมชน ดังนั้นแนวทำงกำรสร้ำงกำรเรียนรู้ให้คนในชุมชน
ได้รับรู้ข้อเท็จจริงของสถำนกำรณ์น้ ำ และมีข้อมูลที่ถูกต้องส ำหรับกำรพูดคุยแลกเปลี่ยน และเข้ำมำมี
ส่วนร่วมหำหนทำงแก้ไขเพ่ือให้เกิดรูปแบบกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้
ประโยชน์อย่ำงพอเพียง และเป็นธรรมส ำหรับคนทั้งสองชุมชน 
 
สภาพปัญหาและข้อเท็จจริงที่เกิดข้ึนจากการวิจัย 
 นักวิจัยชุมชนบ้ำนแจ้คอนทั้งหมู่ท่ี 2 และหมู่ที่ 6 ได้ร่วมกันจัดเวทีหำแกนร่วมในหมู่บ้ำนทั้ง 2 
ชุมชน เพ่ือท ำงำนร่วมกัน ส ำรวจพ้ืนที่เส้นทำงประปำภูเขำที่มีจุดเริ่มต้นจำกอ่ำงผำลำดไปยังจุดวำง
ท่อแยกระบบประปำภูเขำไปสู่ถังพัก และกระจำยระบบประปำแยกไปสู่บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6 และหมู่
ที่ 2) ผลกำรส ำรวจเส้นทำงวำงแนวท่อประปำภูเขำพบว่ำ บำงจุดท่อประปำวำงอยู่ในสภำพที่ทอดยำว
ขวำงล ำธำร และกีดขวำงเส้นทำงกำรไหลของน้ ำ บำงจุดท่อแขวนลอยอยู่เหนือพ้ืนดิน ลักษณะเช่นนี้
ท ำให้เห็นว่ำ แนวท่ออยู่ในสภำพที่เสี่ยงต่อกำรแตกหัก หรือเสียหำยจำกควำมแรงของกระแสน้ ำในช่วง
หน้ำฝนที่มีน้ ำไหลเชี่ยวกรำกในล ำห้วย รวมทั้งแนวท่อประปำบำงจุดจ ำเป็นที่จะต้องได้รับกำรเสริม
ควำมแข็งแรง เช่น กำรท ำคำนรองรับท่อประปำ หรือใช้ไม้ท ำเป็นหลักค้ ำยัน หรือใช้ก้อนหินขนำด
ใหญ่หนุนรองใต้ท่อประปำ นอกจำกนี้ยังพบว่ำ แนวท่อประปำบำงจุดมีน้ ำไหลล้นออกจำกท่อประปำ 
เกิดกำรสูญเสียน้ ำออกไปจำกระบบประปำภูเขำ และยังพบว่ำน้ ำในระบบประปำภูเขำที่ใช้เพ่ือกำร
บริโภคมีกำรปนเปื้อนของตะกอนดิน ส่งผลให้คุณภำพน้ ำยังอยู่ในระดับที่ไม่เหมำะสมต่อกำรบริโภค 
และต่อมำนักวิจัยชุมชนได้ลงพ้ืนที่ส ำรวจอ่ำงเก็บน้ ำผำลำด และพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรหน้ำอ่ำงเก็บน้ ำ
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เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงประเด็นปัญหำกำรจัดสรรน้ ำจำกอ่ำงผำลำดที่ไม่เพียงพอต่อกำรใช้ประโยชน์ด้ำน
กำรเกษตรของกลุ่มเกษตรกรที่มีพ้ืนที่ปลูกพืชบริเวณหน้ำอ่ำงเก็บน้ ำ   
 นักวิจัยชุมชนได้น ำเสนอข้อมูลที่ ได้จำกกำรส ำรวจเส้นทำงท่อประปำภูเขำ ประเด็น
ข้อเท็จจริงของปริมำณน้ ำในอ่ำงเก็บน้ ำ และกำรน ำน้ ำใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตรในเวทีประชุม
ชำวบ้ำนของทั้งสองชุมชน และได้รับข้อมูลสะท้อนกลับที่ท ำให้ทรำบว่ำ ชำวบ้ำนของชุมชนทั้งสองมี
ควำมตระหนัก และควำมเข้ำใจที่ถูกต้องมำกข้ึนเกี่ยวกับสถำนกำรณ์น้ ำใช้เพ่ือกำรอุปโภคบริโภค และ
กำรท ำกำรเกษตร ส่งผลให้ชำวบ้ำนจ ำนวนหนึ่งได้เข้ำมำร่วมกับนักวิจัยชุมชนเพ่ือท ำงำนร่วมกันใน
กำรแก้ไขปัญหำที่เกิดขึ้นกับชุมชนของตน นักวิจัยชุมชนได้มีกำรรวบรวมข้อมูลสถิติกำรใช้น้ ำใน
ลักษณะต่ำงๆ ของชุมชนทั้งสอง ข้อมูลกำรใช้น้ ำเพ่ือท ำกำรเกษตร ตลอดจนน ำเทคโนโลยีสำรสนเทศ
มำประยุกต์ใช้จัดท ำข้อมูลเส้นทำงน้ ำของล ำห้วยสำขำที่ไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำผำลำด ข้อมูลต ำแหน่งที่
ต้องมีกำรสร้ำงฝำยเพ่ิมเติม เพ่ือน ำน้ ำลงสู่ล ำห้วยแม่ป่อย และน ำไปใช้ในพื้นที่ท ำกำรเกษตร 
 
การแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้้าใช้เพื่อท้าการเกษตรในพื้นที่บริเวณหน้าอ่างเก็บน้้าผาลาด 
 ชุมชนทั้งสองมีข้อตกลงร่วมกันในกำรตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของล ำน้ ำแม่ป่อย
เพ่ือให้มีน้ ำใช้ส ำหรับคนในชุมชนอย่ำงทั่วถึงและเป็นธรรม ชำวบ้ำนในชุมชนได้ร่วมกันสร้ำงฝำยชะลอ
กึ่งถำวรโดยใช้ก้อนหินหรือวัสดุที่หำได้ในท้องถิ่น กั้นล ำน้ ำห้วยสำขำ โดยกำรวำงก้อนหินซ้อนกันเป็น
ชั้น ๆ ในตำข่ำยลวดเหล็ก เพื่อให้ก้อนหินอยู่รวมกันเป็นแนวก ำแพงหนำวำงขวำงก้ันล ำห้วยเพ่ือชะลอ
น้ ำ หรือเรียกว่ำ กล่องแกเบี้ยน จ ำนวน 2 ฝำย และเติมน้ ำในห้วยแม่ป่อยให้มีปริมำณมำกขึ้นเพ่ือกำร
ใช้ประโยชน์ร่วมกันของคนในชุมชนบ้ำนแจ้คอน และบ้ำนทุ่งฮ้ำง นอกจำกนี้นักวิจัยชุมชนและ
ชำวบ้ำนของบ้ำนแจ้คอนได้ร่วมกันส ำรวจพื้นที่ล ำห้วยสำขำของล ำน้ ำแม่ป่อย เพื่อสร้ำงฝำยผสมผสำน
ชะลอน้ ำให้มีจ ำนวนมำกขึ้น เพ่ือสร้ำงควำมชุ่มชื้นให้แก่ล ำห้วยสำขำเหล่ำนั้น โดยมีรำยละเอียดดังนี้  
 - สร้ำงฝำยกึ่งถำวรที่เป็นรูปแบบกล่องเกเบี้ยนจ ำนวน 2 ฝำยที่ห้วยแม่ป่อย และห้วยป่ำซำง 
 - สร้ำงฝำยผสมผสำนในพ้ืนที่ล ำห้วยสำขำห้วยแม่ป่อยจ ำนวน 174 ฝำย และพ้ืนที่ล ำห้วย
สำขำห้วยป่ำซำงจ ำนวน 162 ฝำย 
 
การแก้ไขปัญหาคุณภาพน้้าเพื่อการอุปโภคบริโภคของชุมชนบ้านแจ้คอน (หมู่ท่ี 2 และหมู่ที่ 6) 
 นักวิจัยชุมชนและชำวบ้ำนทั้งสองชุมชนได้ตกลงให้มีกำรด ำเนินกำรติดตั้งระบบกรองน้ ำ
เพ่ิมเติม เพ่ือแก้ไขปัญหำตะกอนปนเปื้อนในระบบน้ ำประปำภูเขำที่น ำมำใช้เพ่ือกำรอุปโภคบริโภค
ของชุมชนบ้ำนแจ้คอน ส่งผลให้คุณภำพน้ ำในระบบประปำภูเขำท่ีส่งไปยังบ้ำนเรือนของชุมชนบ้ำนแจ้
คอน มีควำมเหมำะสมต่อกำรน ำไปใช้ประโยชน์เพื่อกำรอุปโภคบริโภคมำกขึ้น 
 
บทสรุปของพ้ืนที่นี้ที่น่ำสนใจคือ  

 เรื่องของตัวกลำงในกำรเชื่อมกลุ่มคนที่เกี่ยวข้องของทั้ง 2 หมู่บ้ำน โดยมีนักวิจัยวิชำกำรของ
มหำวิทยำลัยท ำหน้ำที่เชื่อมประสำนและใช้ข้อมูลเพ่ือน ำเสนอข้อเท็จจริง ท ำให้ชุมชนเปลี่ยน
แนวคิดและร่วมกันวำงแผนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำแบบใหม่  มีข้อตกลง มีกติกำ มี
คณะกรรมกำรร่วม 2 หมู่บ้ำน 

 ก ำหนดกิจกรรมต่อเนื่องเพ่ือมุ่งเป้ำกำรต่อยอดขยำยผลไปสู่กำรอนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำ โดยมีสร้ำง
ฝำยชะลอน้ ำแบบผสมผสำนจำกกำรสนับสนุนของ SCG ในล ำห้วยสำขำแม่ป่อยจ ำนวน 174 
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แห่ง และในล ำห้วยป่ำซำงจ ำนวน 162 แห่ง รวมทั้งส ำรวจเส้นทำงน้ ำเพ่ือสร้ำงฝำยเพ่ิมเติม
เหนืออ่ำงเก็บน้ ำผำลำด เพ่ือให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในกำรดูแลบ ำรุงรักษำอ่ำงผำลำด
อย่ำงยั่งยืน 

 บทบำทของนักวิจัยวิชำกำรที่ท ำหน้ำที่เป็นตัวเชื่อมภำคีภำยนอก ในกำรสนับสนุนควำมรู้ 
เทคนิค และทักษะเฉพำะ และมีควำมพยำยำมประสำนควำมร่วมมืออย่ำงจริงจังกับภำคี
เครือข่ำยที่ส ำคัญ คือ บริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล ำปำง) จ ำกัด ท ำให้มีกิจกรรมในกำรดูแลรักษำ
ควำมอุดมสมบูรณ์ของทรัพยำกรป่ำและน้ ำในพ้ืนที่ล ำห้วยแม่ป่อยด้วยกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำ
ในรูปแบบต่ำง ๆ ที่ได้รับกำรสนับสนุนด้ำนวัสดุในกำรสร้ำงฝำยจำกเครือข่ำย ส่งผลให้เกิด
ควำมก้ำวหน้ำของควำมพยำยำมในกำรแก้ไขปัญหำกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่
เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงพอเพียง และเป็นธรรมแก่ชุมชนทั้งสองอย่ำงเป็นรูปธรรมมำก
ขึ้น 

 
บทเรียนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรม 
 ทีมนักวิจัยของโครงกำรวิจัยย่อยต่ำงๆ เกิดกระบวนกำรเรียนรู้ที่ส ำคัญอีกประกำรหนึ่งคือ กำร
เรียนรู้ที่เกิดขึ้นผ่ำนกำรทดลองปฏิบัติกำร เริ่มต้นตั้งแต่กำรค้นหำวิธีกำรสร้ำงฝำย และรูปแบบฝำยที่
สอดคล้องกับควำมต้องกำรของชุมชน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งตัวอย่ำงที่เกิดขึ้นกับชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงที่สำมำรถ
สร้ำงฝำยส ำหรับเก็บกักน้ ำไว้ใช้เติมลงในท ำนบห้วยห่ำง เพ่ือแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำใช้ท ำกำรเกษตร
ในช่วงฤดูแล้ง โดยผสมผสำนเข้ำกับภูมิปัญญำเดิมในกำรสร้ำงฝำยของชุมชน มีกำรวำงแผนเพ่ือออกแบบ
ฝำยที่มีติดตั้งประตูระบำยน้ ำไว้กับตัวฝำย เพ่ือเปิด-ปิดกำรระบำยน้ ำจำกตัวฝำยในช่วงที่ปริมำณน้ ำแตกต่ำง
กันออกไป ทั้งยังสำมำรถระบำยตะกอนที่ตกทับถมหลังตัวฝำยออกไปได้ กำรจัดหำงบประมำณซื้อวัสดุสร้ำง
ฝำยด้วยกำรระดมทุนจำกชุมชน กำรขอควำมร่วมมือจำกคนในชุมชนในกำรเข้ำมำร่วมสร้ำงฝำย ท ำให้คนใน
ชุมชนมีควำมรู้สึกในกำรเป็นเจ้ำของ รวมทั้งมีกำรพูดคุยเพ่ือปรับวิธีกำรทดลองปฏิบัติกำรสร้ำงฝำยให้
เหมำะสมอย่ำงต่อเนื่องในลักษณะของกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรทดลองปฏิบัติกำร จนกระทั่งสำมำรถสร้ำงฝำยได้
เป็นผลส ำเร็จในรูปแบบที่ทุกคนพึงพอใจ 
 กำรสังเครำะห์ควำมรู้จำกโครงกำรวิจัยย่อยให้เป็นชุดควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำ
โดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง จัดว่ำเป็นกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกร
น้ ำ และป่ำต้นน้ ำของชุมชนอย่ำงยั่งยืน ควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำที่เกิดขึ้นเพียงล ำพัง
จำกกระบวนกำรวิจัยไม่ถือว่ำเป็นควำมรู้ที่น ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง จ ำเป็นต้องเสริมสร้ำงกระบวนกำร
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมให้เกิดข้ึนในชุมชน กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชนจึงจะเกิดข้ึนในลักษณะที่เป็นไปตำม
ธรรมชำติ อำศัยควำมสนิทสนมใกล้ชิด มีกำรถ่ำยทอดแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ และแลกเปลี่ยนกำรเรียนรู้
ซึ่งกันและกันตำมควำมคิด และแสดงออกมำในรูปแบบที่เป็นควำมต้องกำรของชุมชนอย่ำงแท้จริง 
 กระบวนกำรวิจัยเพ่ือน ำไปสู่กำรใช้ประโยชน์ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำ จึงเป็นเรื่อง
ของกำรจัดกำรศักยภำพของผู้คนและทรัพยำกรที่มีอยู่ในชุมชนเพ่ือแก้ไขปัญหำของตนเอง ชุมชนจึงเป็น
กลไกส ำคัญที่สุดในกำรขับเคลื่อนกำรแก้ไขปัญหำ กระบวนกำรเรียนรู้ที่จัดขึ้นผ่ำนกิจกรรมปฏิบัติทดลอง 
ประสบกำรณ์ท่ีเกิดขึ้นทั้งจำกกำรลองผิดลองถูกจึงเป็นทักษะที่จ ำเป็นในกำรน ำมำใช้ประโยชน์ได้จริงทั้งเพ่ือ
กำรด ำรงชีวิต และกำรแก้ไขปัญหำสังคมและชุมชน เมื่อชุมชนมีควำมรู้และมีทักษะในกำรแก้ไขปัญหำของ
ตนได้อย่ำงเหมำะสมตำมบริบทของชุมชน กำรขับเคลื่อนกระบวนกำรวิจัยเพ่ือแก้ไขปัญหำโดยคนในชุมชน
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จะกลำยเป็นวิถีชีวิตที่ชุมชนสร้ำงขึ้น และใช้ควำมรู้ที่เกิดขึ้นนั้นแก้ไขปัญหำและพัฒนำชุมชนของตนได้อย่ำง
ยั่งยืน 
 

บทสรุปขององค์ควำมรู้จำกด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของ
ชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง  

 กำรบริหำรจัดกำรน้ ำที่น ำไปสู่กำรจัดกำรควำมสัมพันธ์ของคนในชุมชนและหน่วยงำน 
 1. กรณีเกิดข้อขัดแย้งระหว่ำงผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียจำกกำรใช้น้ ำในระบบประปำ
ภูเขำ บ้ำนแจ้คอน (หมูท่ี่ 2 และ 6) กลุ่มเกษตรกรที่มีควำมต้องกำรน้ ำจำกอ่ำงเก็บน้ ำผำลำด
มำใช้ในพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรในช่วงฤดูแล้ง กับผู้จัดสรรน้ ำ ข้อมูลงำนวิจัยท ำให้ทุกฝ่ำยได้รับรู้
ข้อเท็จจริงของสถำนกำรณ์น้ ำในอ่ำงเก็บน้ ำ และได้รับข้อมูลที่ถูกต้องส ำหรับกำรพูดคุย
แลกเปลี่ยน ท ำให้กลุ่มเกษตรกรเกิดควำมเข้ำใจ และเข้ำมำร่วมมือในกำรแก้ไขปัญหำของ
ชุมชนร่วมกัน 
 2. แกนน ำของชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงหมู่ที่ 1  มีควำมอึดอัด คับข้องใจมำเป็นระยะเวลำ
หลำยปีในกรณีที่ชุมชนของตนไม่ได้รับประโยชน์จำกอ่ำงเก็บน้ ำผำลำด ทั้งที่จุดประสงค์
เริ่มต้นของกำรสร้ำงอ่ำงเก็บน้ ำแห่งเพ่ือให้ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงได้ใช้ประโยชน์ในด้ำนกำรท ำ
กำรเกษตร แต่กลับต้องให้ชุมชนบ้ำนแจ้คอนได้น ำไปใช้ประโยชน์เพื่อกำรอุปโภคบริโภค และ
ท ำกำรเกษตร แต่ภำยหลังจำกกำรที่ได้พูดคุยกันอย่ำงมีส่วนร่วม สำมำรถช่วยให้ทั้งสองชุมชน
ได้กลับเข้ำมำหำหนทำงในกำรแก้ไขปัญหำร่วมกัน มีกำรร่วมกันส ำรวจแหล่งน้ ำในล ำห้วย
สำขำของล ำน้ ำแม่ป่อย มีกำรร่วมมือกันสร้ำงฝำยชะลอน้ ำ 
 3. แนวคิด “ความเป็นหมู่บ้านพ่อ (หมู่บ้านหลัก) ของบ้านทุ่งฮ้างที่จ้าเป็นต้องดูแล
หมู่บ้านลูกที่เป็นบ้านสาขาคือ บ้านห้วยวาดไปพร้อมกันด้วย” เป็นจุดเริ่มต้นที่ทีมนักวิจัย
ชุมชนบ้ำนห้วยวำดเข้ำมำท ำงำนกับนักวิจัยชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงเพ่ือแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลน
น้ ำเพื่อกำรอุปโภคบริโภคของชุมชนของตน ร่วมกับทีมวิจัยโครงกำรแก้ไขปัญหำปริมำณน้ ำใช้
ไม่เพียงพอส ำหรับใช้ท ำกำรเกษตรในฤดูแล้งของบ้ำนทุ่งฮ้ำงอย่ำงต่อเนื่อง จนกระทั่งได้
แนวทำงร่วมกันในกำรสร้ำงฝำยขนำดใหญ่เพ่ือเก็บกักน้ ำไว้ใช้ที่ห้วยรินเพ่ือประโยชน์ร่วมกัน
ของทั้งสองชุมชนได้เป็นผลส ำเร็จ 

 กระบวนกำรในกำรท ำงำนระหว่ำงชุมชนกับชุมชน และชุมชนกับนักวิชำกำร 
 เกิดกำรเปลี่ยนแปลงกระบวนกำรท ำงำนในทีมนักวิจัยของโครงกำรย่อยหลำย
โครงกำรอย่ำงชัดเจนคือ 1) มีกำรประสำน และเชื่อมโยงกำรท ำงำนระหว่ำงนักวิจัยวิชำกำร
และนักวิจัยชุมชน ที่แสดงบทบำทของตนอย่ำงชัดเจน ได้แก่ นักวิจัยมีควำมเข้ำใจต่อ
เป้ำหมำย และวัตถุประสงค์ของกำรท ำเวทีในแต่ละกิจกรรม มีกำรประสำนงำนขอข้อมูล
พ้ืนฐำนของผู้ เข้ำร่วมเวที ออกแบบเวทีเรียนรู้ จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และอ่ืนๆ ที่ช่วย
สนับสนุนกำรเรียนรู้ มีกำร “กระตุ้นเวที” (สร้ำงบรรยำกำศกำรพูดคุยที่ดี) ลงพ้ืนที่พูดคุย ชัก
จูง และเก็บข้อมูล รวมทั้งมีควำมพยำยำมในกำรอธิบำยให้ผู้ อ่ืนรับรู้  และ 2) มีกำร
ประชำสัมพันธ์กิจกรรมกำรด ำเนินงำนวิจัยด้วยกำรส่งจดหมำย/แจ้งเชิญเข้ำร่วมประชุม บอก
กล่ำวชักชวนให้ชำวบ้ำนที่เป็นกลุ่มเป้ำหมำยเข้ำร่วมเวที รวมทั้งจัดเตรียมเอกสำร/สื่อ ผลที่
ได้รับท ำให้นักวิจัย รู้จักตนเอง และเข้ำใจผู้อ่ืนมำกขึ้น ได้พัฒนำทักษะด้ำนกำรคิด ฟัง พูด 
และเขียน รับทรำบสถำนกำรณ์ของชุมชน พัฒนำทักษะกำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน และมีควำม
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มั่นใจในตนเองมำกขึ้น ส่วนกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับชำวบ้ำนในชุมชนพบว่ำ เมื่อ
กระบวนกำรวิจัยได้ด ำเนินมำเป็นระยะเวลำหนึ่ง ชำวบ้ำนจะเข้ำมำร่วมเวทีประชุมมำกขึ้น 
กล้ำพูดคุยแสดงควำมคิดเห็น และแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ซึ่งกันและกันมำกยิ่งขึ้น ผลที่
ชุมชนได้รับคือ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลดีขึ้น ลดควำมขัดแย้งระหว่ำงชุมชน เกิดกำร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ รวมทั้งได้เรียนรู้ปัญหำของชุมชนร่วมกัน ท ำให้คนในชุมชนทรำบข้อมูล 
ข้อเท็จจริง และสถำนกำรณ์ที่แท้จริงของชุมชน มีกำรใช้ควำมรู้ในกำรแก้ไขปัญหำ กำร
ตัดสินใจโดยอำศัยข้อมูล และชำวบ้ำนในชุมชนเกิดควำมตระหนักต่อกำรอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูและ
ดูแล ทรัพยำกรธรรมชำติของชุมชน 

 กำรใช้ข้อมูลเพื่อประกอบกำรตัดสินใจ  
 ทีมนักวิจัยชุมชนบ้ำนบ้ำนใหม่สำมัคคี (ชื่อเดิม บ้ำนห้วยวำด) ได้เริ่มต้นส ำรวจสภำพ
ลักษณะทำงกำยภำพของล ำห้วยริน เส้นทำงน้ ำ รวมทั้งพิกัดเส้นทำงวำงท่อน้ ำ ควำมสูงของ
พ้ืนที่สร้ำงฝำย กำรทดสอบอัตรำกำรไหลกำรน้ ำ ค ำนวณปริมำณน้ ำ เพ่ือเปรียบเทียบกับ
ปริมำณกำรใช้น้ ำของครัวเรือนชุมชนบ้ำนใหม่สำมัคคี รวมทั้งกำรตรวจประเมินคุณภำพน้ ำ
เบื้องต้น โดยศึกษำชนิดและปริมำณของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้ำดินที่อำศัยในพ้ืนที่ฝำย
ห้วยดิน เพ่ือให้ได้ข้อมูลประกอบกำรตัดสินใจเลือกแหล่งน้ ำส ำหรับแก้ไขปัญหำกำรขำด
แคลนน้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภคของชุมชนของตนอย่ำงยั่งยืน จนกระทั่งได้ข้อมูลที่ยืนยัน
แน่นอนแล้ว จึงน ำข้อมูลทั้งหมดคืนสู่เวทีชุมชน ให้ชำวบ้ำนได้เข้ำมำมีส่วนร่วมในกำร
สอบถำม แสดงควำมคิดเห็นอย่ำงเสรี จนกระทั่งชำวบ้ำนในชุมชนได้ลงมติตัดสินใจที่จะแก้ไข
ปัญหำของชุมชนตำมผลกำรวิจัยที่ปรำกฎเป็นรูปธรรม 

 รูปธรรมเชิงประเด็น น้ ำแล้ง/น้ ำหลำก/น้ ำขำดแคลน/ควำมไม่เป็นธรรม/ตะกอนดิน 
 
แหล่งน้ า/อ่างเก็บน้ า จ านวนฝาย (แห่ง) /รูปแบบ 

ห้วยริน 1/ฝำยปั้นปูนผสมดิน และมีประตูระบำย (16 x 2 เมตร) 
ห้วยแม่ป่อย 2/ฝำยกึ่งถำวร; กล่องเกเบี้ยน 

ล ำห้วยสำขำห้วยแม่ป่อย 174/ฝำยผสมผสำน 
ห้วยป่ำซำง 2/ฝำยกึ่งถำวร; กล่องเกเบี้ยน 

ล ำห้วยสำขำห้วยป่ำซำง 162/ฝำยผสมผสำน 
อ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง 3/ฝำยปั้นปูนผสมดิน 

อ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำง 3/ฝำยปั้นปูนผสมดิน 
ห้วยแม่เม้ำ 4/ ฝำยปั้นปูนผสมดิน และมีประตูระบำย (11 x 1.2 เมตร) 

  
 ตารางท่ี 4.6 จ ำนวนฝำยที่เกิดขึ้นจำกกำรวิจัยในพื้นท่ีต ำบลทุ่งผึ้ง 

 
 กำรขยำยผล  

1. ระดับต ำบล มองประเด็นที่ใช้เป้ำหมำยหลักของกำรอนุรักษ์ดิน-น้ ำ-ป่ำต้นน้ ำ เป็นหัวใจส ำคัญ 
เช่น กบเดะบือ เส้นทำงท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์โดยชุมชนมีส่วนร่วม ซึ่งต้องพิจำรณำร่วมกันต่อไป เป้ำหมำย
คือ ชุมชนได้ประโยชน์ อีกประเด็นที่น่ำสนใจคือกำรน ำเสนอให้ปรับแผนหมู่บ้ำนให้สอดคล้องกันเพ่ือเสนอ
ต่อเทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง เช่น เรื่องกำรท ำฝำย โดยเปลี่ยนจำกฝำยกระสอบที่เป็นขยะเป็นฝำยในแบบต่ำงๆ 
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เช่นฝำยปูนปั้นผสมดิน ซึ่งทำงเทศบำลสำมำรถน ำเข้ำสู่แผนพัฒนำได้ (ที่ปรึกษำบุญมำ) หรือกำรเพิ่มจ ำนวน
พ้ืนที่ป่ำเปียก (จำกข้อมูลเชิงประจักษ์ท่ีได้ทดลองท ำฝำย) ให้กระจำยในทุกๆ พ้ืนที่ที่มีปัญหำไฟป่ำ 
   2. ระดับพ้ืนที ่(แต่ละหมู่บ้ำน)  
  2.1 ชุมชนสำมำรถขับเคลื่อนโดยกำรเพ่ิมจ ำนวนฝำยในพ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำ อ่ำงเก็บน้ ำได้เอง 
เนื่องจำกเห็นควำมเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน หลังจำกเริ่มท ำฝำย ท ำให้มีปริมำณน้ ำต้นทุนเพ่ิมขึ้นในทุกพ้ืนที่ มี
กำรเชื่อมโยงเส้นทำงน้ ำเพ่ือใช้ประโยชน์ข้ำมพ้ืนที่ที่ชัดเจน  
   2.2 กำรจัดสรร/กันเขตพ้ืนที่ของชุมชนเป็นเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่ำคุ้มครอง (กบ/นกยูง) 
ด้วยกำรอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำของชุมชนตนเอง ที่เป็นที่อยู่อำศัยของสัตว์เหล่ำนั้น 
 
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ขยายผลองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์สู่การขับเคลื่อนเชิง
นโยบายและเผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะ กิจกรรมที่ด ำเนินกำรตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 มี
จ ำนวนทั้งสิ้น 2 กิจกรรม ประกอบด้วย 
 1. เวทีจัดท ำสื่อประชำสัมพันธ์เพื่อเผยแพร่สู่สำธำรณะ  
 2. เวทีคืนข้อมูล (Forum) และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระดับระดับพ้ืนที่ (รวมถึงหน่วยงำนของ
มหำวิทยำลัย) ระดับเครือข่ำย และระดับจังหวัด 
 กิจกรรมที่โครงกำรวิจัยชุดด ำเนินกำรขึ้นนั้นได้ใช้สื่อน ำเสนอข้อมูลผลกำรด ำเนินกำรวิจัยใน
พ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง ผลที่เกิดขึ้นจำกข้อค้นพบ กำรทดลองหรือปฏิบัติกำรต่ำงๆ เพื่อแก้ไขปัญหำในแต่ละ
ประเด็น ตำมแนวทำงท่ีเกิดจำกควำมต้องกำรของชุมชนได้ถูกถ่ำยทอดให้ชำวบ้ำนในชุมชนต่ำง ๆ ของ
ต ำบลทุ่งผึ้งได้รับทรำบอย่ำงสม่ ำเสมอทั้งโดยกำรจัดกิจกรรมเวทีของโครงกำรวิจัย หรือผ่ำนกำรบอก
เล่ำโดยผู้น ำชุมชนในกำรประชุมชำวบ้ำน หรือในโอกำสต่ำงๆ ของชุมชน เป็นกำรหนุนเสริมให้
ชำวบ้ำนได้ตระหนัก ให้ควำมสนใจ และให้ควำมร่วมมือในกำรท ำงำนวิจัยในชุมชน นอกจำกนี้ยังท ำให้
หน่วยงำนหรือองค์กรภำยนอกได้รับรู้ผลที่เกิดขึ้นจำกกำรด ำเนินงำนวิจัยอย่ำงเป็นรูปธรรมในพ้ืนที่ 
รวมทั้งยังท ำให้ผู้บริหำรระดับสูงหลำยหน่วยงำนได้รับรู้ว่ำ ควรจัดกำรกับปัญหำที่เกิดขึ้นกับชุ มชน
เหล่ำนี้อย่ำงไร หรือสำมำรถหนุนเสริมชุมชนต่ำง ๆ ในรูปแบบใด และอย่ำงไร กำรเผยแพร่กิจกรรม 
ข้อมูล หรือข้อเท็จจริงจำกกำรด ำเนินกำรวิจัยในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งได้ด ำเนินกำรดังนี้ 
 1. กำรขยำยผลองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยเพ่ือท้องถิ่นได้มีกำรด ำเนินกำรผ่ำนเว็บไซต์ และ
สื่อออนไลน์ของมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง  (https://lpc.rmutl.ac.th/) 
 2. กำรขยำยองค์ควำมรู้จำกกำรสังเครำะห์ผลกำรวิจัย ด ำเนินกำรโดยกำรจัดท ำรำยงำน
ผลกำรวิจัยฉบับสมบูรณ์ที่ได้รับกำรอนุมัติให้สำมำรถตีพิมพ์และเผยแพร่ต่อสำธำรณะได้  
 3. กำรขยำยผลองค์ควำมรู้ผ่ำนเวทีสำธำรณะในโอกำสต่ำงๆ ได้แก่  
  1) เวทีประชุม น ำเสนอรำยงำนควำมก้ำวหน้ำกำรวิจัยระยะที่ 1 ณ มหำวิทยำลัย
เทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง 
  2) น ำเสนอผลสรุปกำรวิจัยระยะที่  1 ต่อที่ประชุมไตรภำคี จังหวัดล ำปำง ณ 
ส ำนักงำนบริษัทปูนซีเมนต์ไทย (จ ำกัด) ล ำปำง 
  3) เวทีประชุม น ำเสนอผลสรุปควำมก้ำวหน้ำกำรวิจัยระยะที่ 1 ณ ศูนย์กำรศึกษำ
นอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม 
  4) น ำเสนอผลสรุปงำนวิจัยต่อที่ประชุมหน่วยงำนต่ำงๆ ของอ ำเภอแจ้ห่ม ณ 
องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลปงดอน อ ำเภอแจ้ห่ม 

https://lpc.rmutl.ac.th/
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  5) น ำเสนอผลสรุปงำนวิจัยต่อเวทีประชุมจัดท ำข้อเสนองำนวิจัยเชิงพ้ืนที่  ณ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏล ำปำง 
 4. แนวทำงกำรขยำยผลองค์ควำมรู้จำกกำรสังเครำะห์ผลกำรวิจัยสู่หน่วยงำนระดับนโยบำย 
  กำรก ำหนดนโยบำยและยุทธศำสตร์กำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำ โดยกำรมี
ส่วนร่วมของของหมู่บ้ำนและชุมชนต่ำงๆ ของต ำบลทุ่งผึ้งในมิติดังต่อไปนี้ 
   - โครงกำรดูแล ฟ้ืนฟูป่ำ รวมทั้งกำรท ำแนวกันไฟ 
   - โครงกำรสร้ำงฝำย ด้วยรูปแบบที่เหมำะสมและสอดคล้องกับกำรใช้
ประโยชน์ของชุมชน 
   - โครงกำรสร้ำงแนวกันชนโดยรอบพ้ืนที่อ่ำงเก็บน้ ำ เพ่ือลดกำรไหลชะ
พังทลำยของดินตะกอนลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำ 
   - แผนพัฒนำทรัพยำกรน้ ำที่มีกำรวำงแผนกำรใช้น้ ำร่วมกันระดับต ำบล 
   - กำรพัฒนำบุคลำกร โดยเข้ำรับกำรฝึกอบรมกำรใช้เทคโนโลยีกำรเก็บ
ข้อมูลผ่ำนระบบโปรแกรมสำรสนเทศเชิงพ้ืนที่ 
 

 เวทีคืนข้อมูล  
 โครงกำรวิจัยชุดได้จัดเวทีคืนข้อมูลผลกำรด ำเนินงำนตำมวัตถุประสงค์  
 
1) สนับสนุนการด าเนินงานของ 4 โครงการย่อยให้ด าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพตาม
เป้าหมาย ดังนี้  
 - กำรพัฒนำทักษะด้ำนงำนวิจัย ได้แก่ 1) กำรสนทนำกลุ่ม 2) กำรสังเกต 3) กำรจัดเวที
ชุมชน และ 4) แผนที่ควำมคิด และเครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บข้อมูลเชิงเทคนิค ประกอบด้วย 1) 
เครื่องมือศึกษำสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้ำดินอย่ำงง่ำย 2) วิธีประเมินคุณภำพน้ ำด้วยสัตว์ไม่มีกระดูก
สันหลังหน้ำดิน ด้วยกลุ่มสัตว์หน้ำดินจ ำนวน 8 กลุ่ม และ 3) กำรใช้สมำร์ทโฟนก ำหนดพิกัดบนพ้ืน
โลกด้วยแอพลิเคชั่น Handy GPS 
 - ถอดควำมรู้กำรพัฒนำโจทย์วิจัย ท ำให้ทรำบว่ำกำรพัฒนำโจทย์วิจัยต้องผ่ำนกำรวิเครำะห์
อย่ำงเข้มข้น เพ่ือให้สำมำรถมองเห็นภำพกำรแก้ไขปัญหำในเชิงกว้ำงของทุกชุมชน กำรตั้งค ำถำมและ
ก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัยที่ครอบคลุม ต้องมองและเข้ำใจสภำพกำรณ์ของชุมชนในแง่มุมที่
หลำกหลำย โดยเฉพำะประเด็นส ำคัญที่น ำขึ้นมำพิจำรณำคือ โจทย์วิจัยร่วมของชุมชนที่มีควำมส ำคัญ 
หรือมีควำมสัมพันธ์กันในเชิงพ้ืนที่ (ชุมชนที่มีพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน หรือมีปัญหำร่วมในลักษณะเดียวกัน) 
ตลอดจนสำมำรถวิเครำะห์กลุ่มบุคคลเป้ำหมำยที่สำมำรถให้ข้อมูลได้อย่ำงถูกต้องและชัดเจน  กำร
พัฒนำโจทย์วิจัยต้องเกิดขึ้นจำกกำรชี้แจง อธิบำย และกำรสื่อสำรท ำควำมเข้ำใจร่วมกันอย่ำง
สม่ ำเสมอระหว่ำงทีมนักวิจัยวิชำกำร ทีมนักวิจัยชุมชนของต ำบลทุ่งผึ้ง และพ่ีเลี้ยงจำกศูนย์
ประสำนงำนส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย  (ฝ่ำยท้องถิ่น) จังหวัดล ำปำง โจทย์วิจัยต้องมี
เป้ำหมำยเพ่ือยกระดับกำรเรียนรู้ สร้ำงองค์ควำมรู้ เพ่ิมทักษะในกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำ
ผ่ำนโครงกำรวิจัยย่อยทั้ง 4 โครงกำร ระหว่ำงกระบวนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยต้องมีช่องทำงกำร
ติดต่อสื่อสำรที่นักวิจัยทั้งหลำยสำมำรถเข้ำถึงได้โดยง่ำย เพ่ือกำรสื่อสำรแลกเปลี่ยนข้อมูล หรือ
ข้อเท็จจริง รวมทั้งท ำควำมเข้ำใจในประเด็นต่ำงๆ ที่เป็นองค์ประกอบของกำรพัฒนำโจทย์วิจัยอย่ำง
ถูกต้องตรงกัน 
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 - กำรติดตำมสนับสนุน กำรประสำนงำนกับนักวิจัยโครงกำรวิจัยย่อย วำงแผนกำรลงพ้ืนที่
ติดตำมกำรด ำเนินงำนของโครงกำรวิจัยย่อย  ท ำให้สำมำรถรับรู้  แลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับ
ควำมก้ำวหน้ำโครงกำร ปัญหำ อุปสรรค ให้ข้อเสนอแนะ หรือเสริมทักษะในกำรท ำงำนเพ่ือสร้ำงกำร
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมได้ตลอดระยะเวลำที่ด ำเนินโครงกำรวิจัย เนื่องจำกกระบวนกำรท ำงำนแบบมี
ส่วนร่วมจะต้องมีกำรใช้ข้อมูลที่หลำกหลำยเพ่ือประกอบกำรพิจำรณำตัดสินใจ ต้องมีกำรตรวจสอบ
ข้อมูล รวมทั้งกระบวนกำรด ำเนินงำนร่วมกันกับผู้ที่เกี่ยวข้อง และมีกำรประเมินผลกำรจัดกิจกรรมทุก
ครั้ง 
 - กำรประสำนงำนเชื่อมโยงภำคีภำยนอก กำรด ำเนินโครงกำรวิจัยในพ้ืนที่ต ำบล ทุ่งผึ้งนี้ มี
หน่วยงำนภำครัฐ เอกชน และภำคประชำสังคม ทั้งภำยในและภำยนอกพ้ืนที่เข้ำมำร่วมท ำงำนจ ำนวน
มำกได้แก่ ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง 
อุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท ส ำนักจัดกำรทรัพยำกรป่ำไม้ที่ 3 (ล ำปำง) ส ำนักงำน
ชลประทำนที่ 2 หน่วยป้องกันและพัฒนำป่ำไม้ที่ ลป.8 (แม่สุก) สถำบันพัฒนำกำรศึกษำนอกระบบ
และกำรศึกษำตำมอัธยำศัยภำคเหนือ หน่วยฟ้ืนฟูสภำพป่ำสงวนแห่งชำติป่ำแม่สุกและป่ำแม่สอยที่ 
17 จังหวัดล ำปำง ส ำนักงำนทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม ล ำปำง ส ำนักจัดกำรทรัพยำกรป่ำไม้
ที่ 3 ล ำปำง เครือข่ำยองค์กรปกครองท้องถิ่นอ ำเภอแจ้ห่ม บริษัทปูนซิเมนต์ไทย (ล ำปำง) จ ำกัด 
เครือข่ำยอำสำสมัครพิทักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม (ทสม.) อ ำเภอแจ้ห่ม ชมรม We 
Love the King ล ำปำง เครือข่ำยอำสำสมัครพัฒนำชุมชน อ ำเภอแจ้ห่ม จิตอำสำเมืองงำว กลุ่มรักพ่อ
ไม่มีวันพอเพียง กลุ่มกระทิงด ำล ำปำง 61 เครือข่ำยพ่ีน้องอ ำเภองำว (บ้ำนแม่ฮ่ำง บ้ำนสันติสุข บ้ำน
ห้วยจอน บ้ำนแม่คิง บ้ำนอ้อนเหนือ) กำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยควำมร่วมมือเพ่ือกำรท ำงำนร่วมกันกับ
หน่วยงำนต่ำงๆ ทั้งที่เป็นองค์กำรในพ้ืนที่หรือภำยนอกพ้ืนที่ชุมชน ไม่ว่ำจะเป็นหน่วยงำนภำครัฐ หรือ
เอกชนได้อย่ำงกว้ำงขวำงแล้ว และสำมำรถประสำนควำมร่วมมือได้อย่ำงมีเอกภำพ ย่อมจะมีส่วนช่วย
ให้หน่วยงำนเหล่ำนั้นได้เข้ำมำมีส่วนช่วยเหลือ สนับสนุน หรือส่งเสริมกำรท ำงำนเพ่ือพัฒนำชุมชน 
หรือแก้ไขปัญหำของชุมชนได้รวดเร็วยิ่งขึ้น 
 - กำรเขียนบทควำมวิชำกำร เป็นกำรส่งเสริมศักยภำพนักวิจัยให้มีกำรพัฒนำทักษะในกำร
กำรเขียนบทควำมวิชำกำร รู้จักกระบวนกำรถอดบทเรียนเพ่ือน ำข้อมูลที่ได้จำกเครื่องมือเก็บข้อมูล
ประเภทต่ำงๆ มำเขียนเรียบเรียงเป็นเนื้อหำที่มีรำยละเอียดครบถ้วน สมบูรณ์ครอบคลุมตำมหัวข้อ
เรื่องที่ก ำหนด กำรเขียนเนื้อหำให้มีควำมสอดคล้องเชื่อมโยง และเรียงล ำดับก่อน-หลัง รู้จักกำร
วิเครำะห์ สรุปผลกำรวิเครำะห์ (สรุปผลตอบวัตถุประสงค์แต่ละข้อให้ครบทุกข้อ) กำรสังเครำะห์ข้อมูล 
และสรุปผลข้อเสนอแนะ (สิ่งที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ครั้งนี้ จะน ำไปใช้ในกำรพัฒนำงำนได้อย่ำงไร จะ
น ำมำใช้ประโยชน์ด้ำนใดบ้ำงอย่ำงไร) 
 
2) สังเคราะห์ความรู้จากโครงการวิจัยย่อยให้เป็นชุดความรู้ด้านการบริหารจัดการน้ าและป่าต้น
น้ าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนที่สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง ดังนี้ 
 - การบริหารจัดการน้้าให้เพียงพอส้าหรับการเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง  (หมู่ที่ 1) 
และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที่  8) สร้ำงฝำยเพ่ือชะลอน้ ำ รวมทั้งสำมำรถเก็บกักน้ ำไว้ได้ในปริมำณที่
เพียงพอส ำหรับน ำไปใช้ในพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรของชุมชน โดยได้ผสมผสำนภูมิปัญญำกำรท ำฝำยของ
ชุมชนมีประตูน้ ำที่ท ำด้วยไม้เนื้อแข็งสำมำรถยกเปิด-ปิด ระบำยน้ ำและตะกอนบริเวณหน้ำฝำยให้
ออกไปจำกฝำยในยำมฤดูน้ ำหลำก รวมทั้งสำมำรถเปิดออกเพ่ือระบำยน้ ำตอนบนออกไปหล่อเลี้ยงล ำ
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ห้วยรินให้มีควำมชุ่มชื้นตลอดทั้งสำย ผนวกเข้ำกับองค์ควำมรู้ในกำรสร้ำงฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์
ของภำคีเครือข่ำยเป็นรูปแบบฝำยตรงตำมควำมต้องกำรของชุมชน ส่วนบ้ำนแม่จอกฟ้ำได้สร้ำงฝำย
ชะลอน้ ำและเก็บกักน้ ำแบบฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ จ ำนวน 3 แห่ง ในพ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำ 
 - การแก้ปัญหาการขาดแคลนน้้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านห้วยวาด     
(บ้านสาขาบ้านทุ่งฮ้าง หมู่ที่  1) สร้ำงฝำยดินปั้นผสมปูนซีเมนต์ ขนำด 2x16 เมตร สูง 2 เมตร มี
ประตูน้ ำที่ท ำด้วยไม้เนื้อแข็งสำมำรถยกเปิด-ปิด ระบำยน้ ำและตะกอนในยำมฤดูน้ ำหลำก ฝำยเก็บกัก
น้ ำแห่งนี้ยังได้ต่อท่อพีวีซีขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ้ว ฝังไว้กับตัวฝำยจ ำนวน 4 ท่อ พร้อมที่จะติดตั้ง
ท่อน้ ำเพ่ิมเติมเพ่ือน ำน้ ำส่งต่อไปยังถังพักน้ ำของชุมชนบ้ำนห้วยวำดที่อยู่ห่ำงออกไปประมำณ 9.7 
กิโลเมตร กระจำยน้ ำเข้ำสู่ระบบประปำของชุมชนเพื่อน ำไปใช้ประโยชน์เพื่อกำรอุปโภคบริโภค 
 - การแก้ไขปัญหาตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อการตื้นเขินของอ่างเก็บน้้าที่ใช้ในการอุปโภคและ
บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวฝาย (หมู่ที่  3) และ บ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) ด้วยกำรบริหำร
จัดกำรพ้ืนที่ที่มีกำรใช้ประโยชน์ด้ำนเกษตรกรรมรอบพ้ืนที่อ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง โดยอำศัยภูมิปัญญำ
ท้องถิ่นในกำรสร้ำงฝำยด้วยไม้ไผ่หรือไม้ยืนต้นขนำดกลำงตอกปักลงในดินตำมแนวตลิ่ง หรือในล ำห้วย 
เพ่ือดักตะกอนที่จะไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำ มีมำตรกำรอนุรักษ์ดินและน้ ำ บริเวณพ้ืนที่รอบอ่ำง คือ กำร
กันพ้ืนที่เพำะปลูกให้ห่ำงออกมำจำกแนวล ำห้วยอย่ำงน้อยไม่ต่ ำกว่ำ 2 เมตร เป็นแนวกันชนที่มีกำร
ปลูกหญ้ำแฝก และกล้วย น ำพืชเศรษฐกิจทั้งที่เป็นไม้ยืนต้น และพืชล้มลุกชนิดต่ำง ๆ เช่น ตะไคร้ 
และข่ำ มำปลูกคละกันเพ่ือทดแทนกำรปลูกพืชเชิงเดี่ยวรอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง และมีข้อตกลงใน
กำรสร้ำงฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์แทนกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำแบบชั่วครำวด้วยกระสอบปุ๋ยบรรจุ
ทรำยในพ้ืนที่ล ำห้วยสำขำต่ำงๆ ของอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง และอ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำง 
 - การบริหารจัดการน้้าระบบประปาภูเขาที่เอ้ือต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง และเป็น
ธรรมของชุมชนบ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) ชุมชนทั้งสองได้ร่วมกันสร้ำงฝำยกึ่งถำวรที่เป็น
รูปแบบกล่องเกเบี้ยนจ ำนวน 2 ฝำยที่ห้วยแม่ป่อย และห้วยป่ำซำง และสร้ำงฝำยผสมผสำนในพ้ืนที่ล ำ
ห้วยสำขำห้วยแม่ป่อยจ ำนวน 174 ฝำย และพ้ืนที่ล ำห้วยสำขำห้วยป่ำซำงจ ำนวน 162 ฝำย เพ่ือแก้ไข
ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำใช้เพ่ือท ำกำรเกษตรในพ้ืนที่บริเวณหน้ำอ่ำงเก็บน้ ำผำลำด  มีกำรตั้งคณะ
กรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของล ำน้ ำแม่ป่อยเพ่ือให้มีน้ ำใช้ส ำหรับคนในชุมชนอย่ำงทั่วถึงและเป็น
ธรรม และติดตั้งระบบกรองน้ ำเพ่ิมเติม เพ่ือแก้ไขปัญหำตะกอนปนเปื้อนในระบบน้ ำประปำภูเขำที่
น ำมำใช้เพื่อกำรอุปโภคบริโภค 
 
3) ขยายผลองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์สู่การขับเคลื่อนเชิงนโยบายบายและเผยแพร่ให้เป็น
ความรู้ของสาธารณะ 
 - ก ำหนดวันและเวลำในกำรจัดท ำแนวทำงกำรสร้ำงฝำยที่เป็นองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัย
ของชุมชน และคู่มือกำรด ำเนินงำนวิจัยแบบมีส่วนร่วมในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง ร่วมกับนักวิจัยของทุก
โครงกำรวิจัยย่อยในเดือนมีนำคม พ.ศ. 2563 
 - เว็ปไซต์ มีกำรเผยแพร่ข้อมูลผ่ำนเว็บไซต์ และสื่อออนไลน์ของมหำวิทยำลัยเทคโนโลยี                 
รำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง  (https://lpc.rmutl.ac.th/) 
 - ระบบฐำนข้อมูลกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำระดับต ำบล จัดท ำรำยงำนผลกำรวิจัย
ฉบับสมบูรณ์ที่ได้รับกำรอนุมัติให้สำมำรถตีพิมพ์และเผยแพร่ต่อสำธำรณะได้  กำรน ำเสนอข้อมูลผ่ำน
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เวทีสำธำรณะในโอกำสต่ำงๆ และขยำยผลองค์ควำมรู้สู่กำรจัดท ำแผนชุมชนที่มีนโยบำยและ
ยุทธศำสตร์ของหมู่บ้ำนเกี่ยวกับกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
 - เวทีสำธำรณะ  ก ำหนดวันและเวลำน ำเสนอต่อนักวิชำกำรมหำวิทยำลัย  ในวันที่  15 
มีนำคม พ.ศ. 2563 และเวทีประชุมวิชำกำรในเดือนกรกฎำคม พ.ศ. 2563 
 - จัดเวทีเชิงนโยบำย โดยก ำหนดวันและเวลำน ำเสนอต่อหน่วยงำนต่ำงๆ ในพ้ืนที่อ ำเภอ                
แจ้ห่ม และภำคประชำสังคม ในวันที่ 19 กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2563 

 เวทีคืนข้อมูลหน่วยงำน  
 ผลกำรวิจัยที่น ำเสนอต่อหน่วยงำนต่ำงๆ ของอ ำเภอแจ้ห่ม ที่ เข้ำร่วมเวทีนี้ในวันที่  19 
กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2563 ได้แก่  อ ำเภอแจ้ห่ม เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง เกษตรอ ำเภอแจ้ห่ม ปศุสัตว์อ ำเภอ
แจ้ห่ม ประมงอ ำเภอแจ้ห่ม อุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืชถ้ ำผำไท หน่วยป้องกันรักษำป่ำที่ 
ลป.8 (แม่สุก) ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม  สถำบันพัฒนำ
กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยภำคเหนือ หน่วยงำนเสริมสร้ำงชุมชนแห่งกำรเรียนรู้ 
(ไตรภำค)ี ล ำปำง และชมรม We love the King นครล ำปำง โดยมีข้อสรุปดังต่อไปนี้  
บ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ 1) 
 - สร้ำงฝำยเพ่ือเก็บกักน้ ำที่ห้วยริน โดยได้ผสมผสำนภูมิปัญญำกำรท ำฝำยของชุมชนมี
ประตูน้ ำที่ท ำด้วยไม้เนื้อแข็งสำมำรถยกเปิด-ปิด ระบำยน้ ำและตะกอนบริเวณหน้ำฝำยให้ออกไปจำก
ฝำยในยำมฤดูน้ ำหลำก รวมทั้งสำมำรถเปิดออกเพ่ือระบำยน้ ำตอนบนออกไปหล่อเลี้ยงล ำห้วยรินให้มี
ควำมชุ่มชื้นตลอดทั้งสำย ผนวกเข้ำกับองค์ควำมรู้ในกำรสร้ำงฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ของภำคี
เครือข่ำยเป็นรูปแบบฝำยตรงตำมควำมต้องกำรของชุมชน และฝำยเก็บกักน้ ำแห่งนี้ยังได้ต่อท่อพีวีซี
ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ้ว ฝังไว้กับตัวฝำยจ ำนวน 4 ท่อ พร้อมที่จะติดตั้งท่อน้ ำเพิ่มเติม 
การขยายผลการท้างานในระดับพ้ืนที่เพ่ือแก้ไขปัญหาปริมาณน้้าใช้ส้าหรับพ้ืนที่ท้าการเกษตรอย่าง
เพียงพอในฤดูแล้งของบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที ่1)  
 - จัดหำเงิน (ระดมทุน)/งบประมำณ เพ่ือซื้อท่อพีวีซีเพ่ือน ำน้ ำส่งต่อไปยังท ำนบห้วยห่ำงที่อยู่
ห่ำงออกไปประมำณ 9 กิโลเมตร เพ่ือน ำมำใช้ประโยชน์ในท ำกำรเกษตรของชุมชนในช่วงหน้ำแล้ง 
 - ส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรดูแลล ำธำรต้นน้ ำ ป่ำไม้อย่ำงต่อเนื่อง ด้วย
กำรสร้ำงฝำยปูนปั้นดินผสมซีเมนต์เพ่ิมเติมในห้วยริน จ ำนวน 2 แห่ง และล ำน้ ำแม่เม้ำ จ ำนวน 4 แห่ง 
ด้วยรูปแบบที่เหมำะสม เพ่ือกำรใช้ประโยชน์ของคนในชุมชน 
 - ตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรฝำยห้วยรินร่วมกับบ้ำนใหม่สำมัคคี 
 - ท ำงำนร่วมกับเครือข่ำยชุมชนต่ำงๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง และภำคประชำสังคม 
บ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที ่8) 
 - สร้ำงฝำยปูนปั้นดินผสมซีเมนต์เพ่ือเก็บกักน้ ำ จ ำนวน 3 แห่ง 
 - มีกฎระเบียบชุมชนในกำรอนุรักษ์น้ ำ ป่ำต้นน้ ำ และสัตว์น้ ำ 
 - มีเครือข่ำยดูแลป่ำต้นน้ ำ ป้องกันไฟป่ำ ร่วมกับชุมชนใกล้เคียง (บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ และหมู่บ้ำน
ต่ำงๆ ของอ ำเภองำว) 
การขยายผลการท้างานในระดับพ้ืนที่เพ่ือแก้ไขปัญหาปริมาณน้้าใช้ส้าหรับพ้ืนที่ท้าการเกษตรอย่าง
เพียงพอในฤดูแล้งของบ้านช่อฟ้า (หมู่ที ่5) และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที ่8) 
 - เพ่ิมพ้ืนที่อนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำต้นน้ ำ (ดิน น้ ำ ป่ำ) 
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 - ส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรดูแลล ำธำรต้นน้ ำ ป่ำไม้อย่ำงต่อเนื่อง โดย
สร้ำงฝำยปูนปั้นดินผสมซีเมนต์เพ่ือชะลอน้ ำ และเก็บกักน้ ำเพิ่มเติมในล ำน้ ำแม่ฟ้ำ 
 - กำรอนุรักษ์พันธุ์กบจุก 
 - ท ำงำนร่วมกับเครือข่ำยดูแลป่ำต้นน้ ำ ป้องกันไฟป่ำ ร่วมกับชุมชนใกล้เคียง (บ้ำนแม่ช่อฟ้ำ 
และหมู่บ้ำนต่ำงๆ ของอ ำเภองำว) และภำคประชำสังคม 
บ้านหัวฝาย (หมู่ที ่3) และบ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที ่4) 
 - สร้ำงฝำยชะลอน้ ำปั้นปูนซีเมนต์ผสมดินเพื่อดักตะกอนจ ำนวน 6 แห่ง (ล ำห้วยของพื้นที่อ่ำง
เก็บน้ ำแม่ต๋ำง และอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง)  
 - กำรบริหำรจัดกำรพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรรอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง โดยอำศัยภูมิปัญญำท้องถิ่น
ในกำรสร้ำงฝำยด้วยไม้ไผ่หรือไม้ยืนต้นขนำดกลำงตอกปักลงในดินตำมแนวตลิ่ง  หรือในล ำห้วย เพ่ือ
ดักตะกอนที่จะไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำ  
 - มีมำตรกำรอนุรักษ์ดินและน้ ำ บริเวณพ้ืนที่รอบอ่ำง คือ กำรกันพ้ืนที่เพำะปลูกให้ห่ำง
ออกมำจำกแนวล ำห้วยอย่ำงน้อยไม่ต่ ำกว่ำ 2 เมตร เป็นแนวกันชน และปลูกหญ้ำแฝก และกล้วย  
การขยายผลการท้างานในระดับพ้ืนที่เพ่ือแก้ไขปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน้้าแม่
โกงกาง และอ่างเก็บน้้าแม่ต๋างของบ้านหัวฝาย (หมู่ที ่3) และบ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที ่4) 
 - ปลูกพืชเศรษฐกิจทั้งที่เป็นไม้ยืนต้น และพืชล้มลุกชนิดต่ำง ๆ เช่น ตะไคร้ และข่ำ เพ่ือ
ทดแทนกำรปลูกพืชเชิงเดี่ยวรอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง  
 - ข้อตกลงในกำรสร้ำงฝำยปั้นปูนซีเมนต์ผสมดินแทนกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำแบบชั่วครำวด้วย
กระสอบปุ๋ยบรรจุทรำยเพ่ิมเติมในพ้ืนที่ล ำห้วยสำขำต่ำงๆ ของอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง และอ่ำงเก็บน้ ำ
แม่ต๋ำง 
 - ท ำงำนร่วมกับเครือข่ำยชุมชนต่ำงๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง และภำคประชำสังคม 
บ้านแจ้คอน (หมู่ 2 และหมู่ 6) 
 - สร้ำงฝำยกึ่งถำวรที่เป็นรูปแบบกล่องเกเบี้ยนจ ำนวน 2 ฝำยที่ห้วยแม่ป่อย และห้วยป่ำซำง  
 - สร้ำงฝำยผสมผสำนในพ้ืนที่ล ำห้วยสำขำห้วยแม่ป่อยจ ำนวน 174 ฝำย และพ้ืนที่ล ำห้วย
สำขำห้วยป่ำซำงจ ำนวน 162 ฝำย เพ่ือแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำใช้เพ่ือท ำกำรเกษตรในพ้ืนที่
บริเวณหน้ำอ่ำงเก็บน้ ำผำลำด และพ้ืนที่เกษตรบริเวณล ำน้ ำแม่ป่อย (บ้ำนทุ่งฮ้ำง) 
 - ตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของทั้งสองหมู่บ้ำน 
  - ตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของล ำน้ ำแม่ป่อย (ร่วมกับบ้ำนทุ่งฮ้ำง) เพ่ือให้มีน้ ำใช้
อย่ำงทั่วถึงและเป็นธรรม  
 - ติดตั้งระบบกรองน้ ำเพ่ิมเติม เพ่ือแก้ไขปัญหำตะกอนปนเปื้อนในระบบน้ ำประปำภูเขำที่
น ำมำใช้เพื่อกำรอุปโภคบริโภค 
การขยายผลการท้างานในระดับพ้ืนที่เพ่ือบริหารจัดการน้้าระบบประปาภูเขาที่เอ้ือต่อการใช้ประโยชน์
อย่างพอเพียง และเป็นธรรมของชุมชนบ้านแจ้คอน (หมู่ 2 และหมู ่6)   
  - ส ำรวจแหล่งน้ ำ และล ำห้วยเหนืออ่ำงผำลำดเพ่ิมเติม เพ่ือพิจำรณำสร้ำงฝำยเพ่ิมเติมเป็น
แหล่งน้ ำส ำรองเติมน้ ำลงในอ่ำงเก็บน้ ำผำลำด 
 - ท ำงำนร่วมกับเครือข่ำยภำคเอกชน SCG เพ่ือพัฒนำระบบประปำภูเขำของชุมชนบ้ำน             
แจ้คอนทั้งสองหมู่บ้ำน 
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บ้านใหม่สามัคคี (หมู่ 7) 
 - สร้ำงฝำยปูนปั้นดินผสมซีเมนต์ร่วมกับชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงที่ห้วยริน 
 - ส ำรวจเส้นทำงวำงท่อระบบประปำภูเขำเพ่ือน ำน้ ำจำกห้วยรินไปยังบ้ำนใหม่สำมัคคี 
 - ค ำนวณปริมำณน้ ำที่ฝำยห้วยรินเท่ำกับ 14,472,000 ลิตร/ปี 
 - ส ำรวจปริมำณกำรใช้น้ ำของครัวเรือนบ้ำนใหม่สำมัคคีเท่ำกับ 8,174,692 ลิตร/ปี 
 - ตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของชุมชน 
การขยายผลการท้างานในระดับพื้นที่เพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนน้้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนบ้านใหม่สามัคคี (หมู่ที่  7) 
 - จัดหำเงิน (ระดมทุน)/งบประมำณ เพ่ือซื้อท่อพีวีซีน ำน้ ำส่งข้ำมแม่น้ ำวังต่อไปยังบ้ำนใหม่
สำมัคคีที่อยู่ห่ำงออกไปประมำณ 9.7 กิโลเมตร เพ่ือน ำมำใช้ประโยชน์ในกำรอุปโภคบริโภคของชุมชน 
 - สร้ำงฝำยชะลอน้ ำ และฝำยปูนปั้นดินผสมซีเมนต์เก็บน้ ำที่ห้วยรินเพ่ิมเติม 
 - สร้ำงพ้ืนที่อนุรักษ์และขยำยพ้ืนที่ป่ำบริเวณต้นน้ ำทั้งที่บ้ำนทุ่งฮ้ำง และบ้ำนใหม่สำมัคคี 
เพ่ิมข้ึน 
 - ดูแลพื้นที่ป่ำ และสร้ำงแนวกันไฟ ตำมแนวบริเวณเส้นทำงท่อประปำภูเขำ 
 - ใช้น้ ำจำกแม่น้ ำวังเป็นแหล่งน้ ำส ำรองชั่วครำว 
 - ตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรฝำยห้วยรินร่วมกับบ้ำนทุ่งฮ้ำง 
 - ท ำงำนร่วมกับเครือข่ำยภำคประชำสังคม 

 
บทเรียนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรม 
 กำรขยำยผลองค์ควำมรู้จำกกำรสังเครำะห์ผลกำรวิจัยผ่ำนเวทีสำธำรณะต่ำงๆ ที่ผ่ำนมำ ยัง
ส่งผลไม่ชัดเจนชัดเจนในระดับที่จะได้รับกำรสนับสนุนโดยกำรก ำหนดเป็นนโยบำย ดังนั้นผลกำร
ทดลองจำกกำรปฏิบัติผ่ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมต้องอำศัยเวลำในกำรด ำเนินกำรเพ่ือให้
ทรำบข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้อย่ำงแท้จริง 
 กำรขยำยผลองค์ควำมรู้จำกกำรสังเครำะห์ผลกำรวิจัยสู่หน่วยงำนระดับนโยบำย โดยเฉพำะ
กำรจัดท ำแผนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำในระดับต ำบล ในพื้นที่หมู่บ้ำนที่มีควำมสัมพันธ์และต่อเนื่องกันใน
ระบบแหล่งน้ ำ ควรมีกำรศึกษำข้อมูลทั้งด้ำนแหล่งน้ ำ และปัจจัยที่เกี่ยวข้องจำกหมู่บ้ำนที่มีพ้ืนที่
เกี่ยวเนื่องกัน เพ่ือให้สำมำรถจัดท ำแผนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำได้อย่ำงครอบคลุม และใช้ประโยชน์ได้
จริง หรือพัฒนำขึ้นเป็นโครงกำรร่วมกันระหว่ำงหมู่บ้ำนทั้งสองที่มีพ้ืนที่เกี่ยวเนื่องกัน จะส่งผลให้เกิด
ควำมยั่งยืนในกำรบริหำรจัดกำรต่อไป  
 
 
 
  

4.3.1 การสังเคราะห์องค์ความรู้  
องค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์จ ำแนกได้เป็นควำมรู้หลำยลักษณะทั้งควำมรู้ที่

เกี่ยวข้องกับกำรบริหำรโครงกำรวิจัย และควำมรู้ที่เกี่ยวข้องกับวิถีวัฒนธรรมที่สัมพันธ์กับน้ ำและป่ำ
ต้นน้ ำ โดยมีรำยละเอียดดังนี้   

 

4.3 การสังเคราะห์องค์ความรู้และการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
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การบริหารจัดการโครงการวิจัย 
1) การสนับสนุนและติดตามการด้าเนินงานของโครงการวิจัยย่อย 

  โครงกำรวิจัยสร้ำงชุดควำมรู้กำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดยกำรมีส่วนร่วม
ของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง ท ำหน้ำที่ส่งเสริมสนับสนุนกำรท ำงำนของนักวิจัย
ทั้งนักวิจัยวิชำกำรและนักวิจัยชุมชนของโครงกำรย่อยให้มีทักษะกำรท ำงำนวิจัยในชุมชน มีศักยภำพ
ในกำรขับเคลื่อนโครงกำรวิจัยย่อยของตนให้ด ำเนินไปตำมแผนงำนที่ก ำหนดไว้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
โดยสรุปองค์ควำมรู้ที่ส ำคัญได้ ดังนี้ 
  - เส้นทางการพัฒนาโจทย์วิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
ล้าปาง ในพื้นที่ต้าบลทุ่งผึ้ง กำรท ำงำนเพ่ือค้นหำโจทย์วิจัยของนักวิจัยวิชำกำรของมหำวิทยำลัย
เทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง ที่มีรูปแบบลักษณะกำรด ำเนินกำรที่ส ำคัญ คือ เป็นการ
ด้าเนินการตามวิธีวิทยาในการวิจัยเพื่อวิเคราะห์พื้นที่เพื่อหาโจทย์วิจัยท่ีแท้จริง โดยมีองค์ประกอบ
ที่ส ำคัญดังต่อไปนี้ 
   1. กำรใช้เครื่องมือที่ท ำให้เห็นข้อมูลของชุมชน เช่น กำรจัดเวทีชุมชน เพ่ือ
สนทนำพูดคุย ตั้งค ำถำมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กำรใช้แผนที่ควำมคิด และกำรท ำแผนที่เดินดินของชุมชน 
เป็นต้น 
   2. กำรเห็นพ้ืนที่  กำรท ำงำนของนักวิจัยวิชำกำรที่ ได้ลงพ้ืนที่ร่วมกับ
ชำวบ้ำนในชุมชน เดินส ำรวจบริบทชุมชน บันทึกข้อมูล และภำพ ท ำให้นักวิจัยวิชำกำรได้เห็น
ปรำกฏกำรณ์ที่แท้จริงของสภำพชุมชน สภำพพ้ืนที่ ตลอดจนลักษณะ และรูปแบบกำรใช้ประโยชน์
ทรัพยำกรต่ำงๆ ในชุมชน 
   3. กำรมองเห็นข้อมูลทั้งที่เป็นชุดควำมรู้ที่มีอยู่เดิมภำยในชุมชน หรือชุด
ประสบกำรณ์ท่ีชุมชนได้รับมำและผสมผสำนเป็นชุดควำมรู้ของชุมชน 
   4. เปิดกำรเรียนรู้รูปแบบใหม่ ในกำรค้นหำและวิเครำะห์ข้อมูลของชุมชน
เพ่ือพัฒนำเป็นโจทย์วิจัยไม่ได้เน้นควำมส ำคัญของชุดควำมรู้มำกไปกว่ำกระบวนกำรเรียนรู้ร่วมกันของ
ชุมชนเพ่ือวำงแนวทำงด ำเนินกำรแก้ไขปัญหำของชุมชน  
   5. กระบวนที่ส่งเสริมให้เกิดกำรเรียนรู้แก่นักวิชำกำร ในกระบวนกำรค้นหำ
โจทย์วิจัยในลักษณะกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยตั้งค ำถำมถึงสิ่งดี ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน ประเด็นปัญหำที่
ชุมชนต้องกำรแก้ไขคืออะไร และชุมชนมีศักยภำพในด้ำนใดบ้ำง ประเด็นค ำถำมเหล่ำนี้เน้นให้ชุมชน
ค้นหำค ำตอบ ท ำให้คนในชุมชนตระหนักในปัญหำที่เกิดข้ึนและมีผลกระทบต่อชุมชน ท ำให้ชุมชนรับรู้
ถึงควำมเป็นเจ้ำของที่ต้องกำรค้นหำแนวทำงในกำรแก้ไขปัญหำของตนเอง กระบวนกำรเรียนรู้เช่นนี้
นักวิชำกำรไม่สำมำรถท ำได้ด้วยศึกษำค้นคว้ำ ทบทวนเอกสำรเพียงอย่ำงเดียว  

วิธีวิทยำในกำรวิจัยที่ทีมนักวิจัยวิชำกำรของมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคล
ล้ำนนำ ล ำปำงได้น ำมำปฏิบัติในกำรวิเครำะห์พ้ืนที่เพ่ือหำโจทย์วิจัยที่แท้จริง มีรำยละเอียดโดยสังเขป
ดังนี้  

1. กำรลงพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง: เพ่ือรับฟังและแลกเปลี่ยนสถำนกำรณ์ปัญหำ 
โดยกำรลงพ้ืนที่ เริ่มจำกโจทย์ที่เกี่ยวข้องกับกำรปลูกพืชเศรษฐกิจที่ส ำคัญในพ้ืนที่ คือ มะนำว และมี
ประเด็นกำรขำดแคลนน้ ำส ำหรับท ำกำรเกษตรในบำงพ้ืนที่ และได้เห็นสภำพพ้ืนที่จริงด้วยกำรร่วมกับ
ชำวบ้ำนท ำแผนที่เดินดินของชุมชน 
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2. ทบทวนทุนเดิม: เป็นชุดประสบกำรณ์ในกำรแก้ไขปัญหำกำรบริหำร
จัดกำรน้ ำด้วยระบบประปำภูเขำของชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ 1 ท ำให้เห็นกำรพัฒนำต่อยอดองค์ควำมรู้
ของชุมชนแห่งนี้ไปสู่ระดับต ำบลด้วยกำรสร้ำงระบบประปำภูเขำเพ่ิมขึ้นอีก 5 หมู่บ้ำน ได้ทรำบ
วิสัยทัศน์ด้ำนกำรเรียนรู้น ำกำรพัฒนำของผู้น ำและกรรมกำรหมู่บ้ำน โดยให้ควำมส ำคัญกับฐำน
ทรัพยำกรน้ ำที่มีอยู่ และใช้กำรบริหำรจัดกำรในรูปแบบของคณะกรรมกำร และมีรูปแบบกำรอนุรักษ์
ป่ำต้นน้ ำของชุมชนเพ่ือให้เกิดควำมอุดมสมบูรณ์ ด้วยแนวคิดกำรจัดกำรชุมชนด้วยตนเองในทุกมิติ ที่
เป็นแรงผลักดันสร้ำงให้คนในชุมชนทุ่งฮ้ำงเป็นต้นแบบทำงควำมคิดในกำรแก้ไขปัญหำด้วยกำร
พ่ึงตนเอง  

3. พัฒนำโจทย์วิจัย: โดยกำรต่อยอดจำกบทเรียนของ “ทุ่งฮ้ำงโมเดล” สู่
กำรออกแบบกำรเรียนรู้และขยำยผลเพ่ือสร้ำงบทเรียนในระดับต ำบล ผ่ำนกำรท ำงำนร่วมกับ
เครือข่ำย หน่วยงำน และองค์กรระดับชุมชน  

4. ยกร่ำงข้อเสนอโครงกำรวิจัย: แนวทำงกำรบริหำรจัดกำรป่ำต้นน้ ำ โดย
กำรมีส่วนร่วมของชุมชน น ำไปสู่กำรขยำยผลในระดับต ำบลทุ่งผึ้ง อ.แจ้ห่ม จ.ล ำปำง ที่มีเป้ำประสงค์
เพ่ือทบทวนองค์ควำมรู้ของชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงที่สำมำรถพัฒนำขึ้นมำจนถึงกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้ 
และน ำไปสู่ออกแบบกระบวนกำรเพ่ือสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่ และขยำยผลควำมรู้ และวิธีคิดสู่กำรใช้
ประโยชน์ในระดับต ำบล โดยข้อเสนอโครงกำรวิจัยเป็นลักษณะของโครงกำรวิจัยเดี่ยวที่มีกำรบูรณำ
กำรท ำงำนร่วมกันของหลำยๆ ชุมชน 

5. พัฒนำโจทย์ยกระดับ: จำกกำรมองโจทย์ที่ใช้ทุ่งฮ้ำงเป็นต้นแบบ ได้รับ
ข้อเสนอแนะจำกผู้ทรงคุณวุฒิว่ำควรจะพัฒนำโจทย์วิจัยขึ้นเป็นลักษณะโครงกำรชุดด้วยกำรเชื่อมโยง
ประเด็นปัญหำในลักษณะเดียวกันร่วมกับชุมชนต่ำงๆ ที่จะท ำให้กำรท ำงำนวิจัยในพ้ืนที่เกิดพลังกำร
เรียนรู้ของชำวบ้ำนที่น ำไปสู่กำรเปลี่ยนแปลงของชุมชนในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งได้มำกกว่ำกำรท ำงำน
ภำยใต้โครงกำรวิจัยเดี่ยว  

6. น ำไปสู่กำรลงพ้ืนที่ค้นหำโจทย์วิจัย: จ ำแนกได้ 4 ประเด็น ได้แก่ 1)
ปัญหำด้ำนกำรขำดแคลนน้ ำอุปโภค-บริโภคบ้ำนห้วยวำด (ขณะนั้นเป็นบ้ำนสำขำของหมู่ที่ 1 ปัจจุบัน
เป็น บ้ำนใหม่สำมัคคีหมู่ที่ 7)  2) ประเด็นกำรขำดแคลนน้ ำทำงกำรเกษตรช่วงฤดูแล้ง บ้ำนหมู่ 1 และ 
หมู่ 5 (บ้ำนแม่จอกฟ้ำในขณะนั้นเป็นบ้ำนสำขำของหมู่ที่ 5 ปัจจุบันเป็นบ้ำนแม่จอกฟ้ำ หมู่ที่ 8) 3)
ประเด็นปัญหำของตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อกำรตื้นเขินของอ่ำงเก็บน้ ำที่ใช้ส ำหรับกำรอุปโภคบริโภค 
และกำรท ำเกษตรกรรม บ้ำนหมู่ 3 และหมู่ 4 และ 4) ประเด็นของควำมพอเพียงและเป็นธรรมในกำร
บริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำในพื้นที่บ้ำนแจ้คอน หมู่ 6 และหมู ่2 

จำกวิธีวิทยำดังกล่ำวท ำให้ทีมนักวิจัยวิชำกำรต้องลงพ้ืนที่ท ำงำนเพ่ือหำข้อมูลต่ำงๆ 
อย่ำงเข้มข้น และรอบด้ำนอีกหลำยครั้ง ก่อให้เกิดพลังในกำรค้นหำโจทย์วิจัยที่เป็นควำมต้องกำรของ
ชุมชนร่วมกัน มีกำรจัดเวทีชุมชน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ รวบรวมข้อมูล มีกำรวิเครำะห์ข้อมูลร่วมกับ
ชำวบ้ำนในชุมชนจนกระทั่งได้ข้อมูลที่เป็นประเด็นปัญหำที่แท้จริงของชุมชน และสำมำรถพัฒนำเป็น
ข้อเสนอโครงกำรวิจัยประเด็นน้ ำและป่ำต้นน้ ำระดับต ำบล  

 
  2) การด้าเนินการในลักษณะของชุดโครงการ กำรท ำงำนวิจัยในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง
ด้วยกระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนครั้งนี้มีแผนกำรด ำเนินงำนที่ถูกก ำหนดขึ้นเพ่ือด ำเนินกำรวิจัย



 
 

125 
 

ประกอบด้วยโครงกำรวิจัยที่ประกอบด้วยโครงกำรใหญ่ 1 โครงกำร และโครงกำรย่อย 4 โครงกำร ผล
ของกำรด ำเนินกำรเช่นนี้ก่อให้เกิดลักษณะที่ส ำคัญ 2 ประกำร คือ 
  ประการที่หนึ่ง ท ำให้มองเห็นภำพของควำมสัมพันธ์ในระดับต ำบล เนื่องจำกกำร
ด ำเนินกำรวิจัยในลักษณะของชุดโครงกำรมีลักษณะกำรท ำงำนที่สนับสนุนซึ่งกันและกัน เช่น กำรน ำ
องค์ควำมรู้ของชุมชนต่ำงๆ มำแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน กำรสนับสนุนทรัพยำกรในกำรท ำงำนร่วมกัน 
เช่น กำรน ำองค์ควำมรู้ของนักวิจัยจำกโครงกำรหนึ่งมำสนับสนุนกำรท ำงำนของอีกโครงกำรหนึ่ง ท ำ
ให้มองเห็นกำรท ำงำนของนักวิจัยว่ำมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือส่วนรวม รวมทั้งมองเห็นเป้ำหมำยที่จะน ำ
ผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์อย่ำงชัดเจนร่วมกัน กำรคำดหวังต่อกำรขับเคลื่อนกำรท ำงำนของชุมชน
ต่ำงๆ ที่มีทิศทำงร่วมกัน เช่น กำรขยำยผลด้วยแผนงำนร่วมกันของชุมชนน ำเสนอต่อหน่วยงำนที่
รับผิดชอบเชิงนโยบำยในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง เพ่ือให้เกิดกำรพัฒนำเปลี่ยนแปลงของชุมชน และเพ่ือ
คุณภำพชีวิตที่ดีของคนในชุมชน จะเห็นว่ำกำรท ำงำนร่วมกันระดับต ำบลนี้ท ำให้เป็นกำรท ำงำนโดย
ช่วยกันคิด เป็นพื้นที่ที่ใหญ่ขึ้นจำกหมู่บ้ำนเป็นต ำบล ช่วยให้มองเห็นกำรเชื่อมโยงประเด็นที่คำบเกี่ยว
หลำยหมู่บ้ำน จึงท ำให้เกิดควำมตระหนักร่วมกัน กำรยื่นมือช่วยเหลือกันด้วยพลังที่มำกขึ้นทั้งทำง
วิชำกำรและชุมชน ทั้งนี้กำรคิดเป็น “ต ำบล” ต้องกำรข้อมูลและวิธีคิดที่ก้ำวพ้นไปจำกโครงสร้ำงกำร
ปกครองที่เป็นอยู่ ซึ่งก็ยังมีกำรยึดติดกับวัฒนธรรมเดิม วิธีคิดเดิม กำรแข่งขันแย่งชิงทรัพยำกร และ
ชื่อเสียงของชุมชนใดชุมชนหนึ่งจึงต้องกำร “กำรจัดกำร” พ้ืนที่แบบใหม่ ซึ่งเป็นประเด็นที่ควรคิดต่อ
อย่ำงจริงจังต่อไป 
  ประการที่สอง ท ำให้มองเห็นลักษณะของโจทย์วิจัยที่มีควำมสัมพันธ์กันในเชิงพ้ืนที่
กล่ำวคือ แต่ละชุมชนที่มีพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน หรือมีปัญหำร่วมในลักษณะเดียวกัน จะมีนักวิจัยของแต่ละ
ชุมชนเข้ำมำร่วมท ำงำนในโครงกำรเดียวกัน ซึ่งสำมำรถแบ่งออกเป็น 4 โครงกำรย่อย ดังนี้ กำรแก้ไข
ปัญหำตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อกำรตื้นเขินของอ่ำงเก็บน้ ำที่ใช้ในกำรอุปโภคและบริโภคโดยกำรมีส่วน
ร่วมของชุมชนบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) และบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) กำรบริหำรจัดกำรน้ ำให้เพียงพอส ำหรับ
กำรเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1)  และบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (บ้ำนสำขำบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ หมู่ที่ 
5) กำรแก้ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำอุปโภค-บริโภคโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนห้วยวำด (บ้ำน
สำขำบ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ที่ 1) และกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำที่เอ้ือต่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำง
พอเพียง และเป็นธรรมของชุมชนบ้ำนแจ้คอน (หมู่ท่ี 2 และหมู่ที่ 6) 
  3) เรียนรู้วัฒนธรรมของการท้างานเป็นทีม นักวิจัยวิชำกำรของทุกโครงกำรวิจัย
ตระหนัก และเข้ำใจดีว่ำ ควำมสนใจของนักวิจัยวิชำกำรในท ำวิจัยเกิดขึ้นจำกสิ่งใด ต้องใช้ประเด็น
ศึกษำเรื่องอะไร เหตุใดจึงต้องท ำวิจัย ท ำวิจัยไปแล้วจะเกิดสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อกระบวนกำรเรียนรู้
หรือกำรท ำงำนทั้งของตนเองและชุมชนอย่ำงไร กำรเรียนรู้ที่จะท ำงำนวิจัยในชุมชนจึงเริ่มต้นด้วยกำร
ประชุมพูดคุยกันในกลุ่มของคนที่จะร่วมทีมท ำวิจัยด้วยกัน  รวมทั้งกำรรับฟังข้อคิดเห็น ขอค ำปรึกษำ
แนะน ำจำกพ่ีเลี้ยง ที่ปรึกษำ หรือนักวิชำกำรที่มีประสบกำรณ์จะช่วยแก้ไขปัญหำส่วนนี้ได้ กำรเรียนรู้
กำรท ำงำนร่วมกับกลุ่มคนที่มีควำมคิด ประสบกำรณ์ท ำงำนที่หลำกหลำยจะช่วยให้ได้หัวข้อกำรวิจัยที่
แหลมคม ชัดเจน และสอดคล้องกับควำมต้องกำรของชุมชน นอกจำกนี้ยังได้เรียนรู้กระบวนกำรกำร
ท ำงำนเพ่ือให้ได้ข้อมูลมำตอบค ำถำมกำรวิจัย และวัตถุประสงค์กำรวิจัย ต้องผ่ำนกำรลงมือแสวงหำ
ข้อเท็จจริง มีกำรปฏิบัติกำรอย่ำงเป็นระบบ มีกำรแยกแยะข้อมูล กำรจัดหมวดหมู่ข้อมูล รวมทั้งกำร
ใช้เครื่องมือต่ำงๆ ในกำรจัดระบบและน ำเสนอข้อมูล เพ่ือเชื่อมโยงให้เห็นควำมสัมพันธ์ของประเด็น
หรือเหตุกำรณ์ กำรน ำควำมจริงกลับคืนสู่ชุมชนด้วยกระบวนกำรวิจัยแบบมีส่วนร่วมเป็นกำรเสริมพลัง
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อ ำนำจของกำรเรียนรู้ให้แก่คนในชุมชน และตัวนักวิจัย กำรเรียนรู้ที่อำศัยกระบวนกำรสร้ำงสรรค์ทำง
ปัญญำเป็นสิ่งที่ตอกย้ ำให้เห็นถึงศักยภำพท่ีมีอยู่ภำยในตัวบุคคลที่เก่ียวข้องกับกระบวนกำรวิจัย  
  4) เรียนรู้การบริหารจัดการในสิ่งใหม่ๆ กำรท ำงำนวิจัยครั้งนี้เป็นกำรท ำงำนแบบมี
ส่วนร่วม เป็นกระบวนกำรร่วมกันคิด ร่วมกันท ำของคนหลำย ๆ คนที่มีควำมเข้ำใจสอดคล้องตรงกัน 
กำรท ำงำนในลักษณะเช่นนี้ต้องท ำให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้มองเห็นเป้ำหมำยร่วมกัน ดังนั้นกำรบริหำร
จัดกำรหลำยๆ อย่ำงจึงเป็นเรื่องใหม่ที่ทีมวิจัยโครงกำรชุดจ ำเป็นต้องใช้รูปแบบและวิธีกำรที่แตกต่ำง
กัน ดังนี้ 
  - การท้างานร่วมกันของทีมวิจัยวิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา ล้าปาง อำศัยทั้งสัมพันธภำพส่วนตัวระหว่ำงนักวิจัยที่มีควำมคุ้นเคยกันเป็นส่วนใหญ่ รวมทั้ง
กำรก ำหนดข้อตกลงร่วมกันในกำรท ำงำนเพ่ือติดต่อประสำน หรือติดตำมสนับสนุนกำรท ำงำนของทีม
วิจัยวิชำกำรของแต่ละโครงกำรวิจัยย่อย ได้แก่ กำรประชุมพูดคุยร่วมกันทั้งที่เป็นทำงกำรและไม่เป็น
ทำงกำรอย่ำงสม่ ำเสมอ ด้วยวิธีเช่นนี้ท ำให้กำรบริหำรจัดกำรชุดโครงกำรวิจัยจึงด ำเนินกำรไปได้อย่ำง
รำบรื่น รวมทั้ งสำมำรถสนับสนุนกิจกรรมต่ำงๆ ที่ โครงกำรวิจัยย่อยประสงค์จะให้ เกิดขึ้น
นอกเหนือไปจำกกิจกรรมที่ก ำหนดไว้ในแผนกำรด ำเนินงำนของแต่ละโครงกำรวิจัยย่อย เพื่อสนับสนุน
ให้เกิดกระบวนกำรเรียนรู้ หรือแนวทำงในกำรปฏิบัติทดลองของชุมชนต่อไป 
  - การท้างานร่วมกันของทีมวิจัยวิชาการและชุมชน แต่ละโครงกำรวิจัยย่อยมีรูปแบบ
กำรท ำงำนวิจัยในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งที่มุ่งเน้นให้ควำมส ำคัญของกลุ่มทีมนักวิจัยชุมชน ที่ต้องติดต่อ
ประสำนงำนให้ตัวผู้น ำ หรือแกนน ำของชุมชนเข้ำมำร่วมเป็นทีมวิจัย เนื่องจำกเล็งเห็นว่ำผู้น ำ หรือ
แกนน ำในชุมชนเป็นบุคคลที่ท ำงำนใกล้ชิดกับชำวบ้ำนมำอย่ำงต่อเนื่อง เป็นผู้ที่ชำวบ้ำนให้กำรยอมรับ
และสำมำรถสร้ำงศรัทธำให้เกิดขึ้นต่อคนในชุมชนได้ สำมำรถท ำให้ชำวบ้ำนมองเห็นถึงประโยชน์ที่จะ
เกิดขึ้นจำกกำรท ำงำนวิจัย มีช่องทำงกำรสื่อสำรที่หลำกหลำยที่ท ำให้ชำวบ้ำนเห็นข้อมูลเพ่ือ
ประกอบกำรพิจำรณำตัดสินใจ รวมถึงสำมำรถกำรตรวจสอบข้อมูลจนกระทั่งแน่ใจ และเกิดควำม
ตระหนักว่ำตัวชำวบ้ำนเองคือผู้รับผลประโยชน์เหล่ำนั้น กำรท ำงำนร่วมกับชุมชนต้องอำศัยกลุ่มบุคคล
ดังกล่ำวเป็นผู้ติดต่อประสำนงำน เข้ำมำร่วมเวทีประชุมเพื่อให้ข้อมูล หรือข้อเท็จจริง 
  - การท้างานร่วมกับพ่ีเลี้ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจังหวัดล้าปาง 
นักวิจัยวิชำกำรของมหำวิทยำลัยได้เริ่มต้นรู้จักกับรูปแบบกำรวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเมื่อครั้งมีกำรประชุม
ร่วมระหว่ำงอำจำรย์ และพ่ีเลี้ยงฯ เพ่ือรับฟังแนวทำงกำรท ำงำนวิจัยอีกลักษณะที่อำศัยกระบวนกำรมี
ส่วนร่วมของชุมชน ต่อมำเมื่อได้มีกำรเรียนรู้กำรท ำงำนร่วมกันตั้งแต่กำรค้นหำโจทย์วิจัยเรื่อยมำ กำร
ติดต่อสื่อสำรระหว่ำงกันกับทีมพ่ีเลี้ยงศูนย์ประสำนงำนฯ จึงท ำให้ทีมวิจัยของมหำวิทยำลัยได้รับ
ค ำปรึกษำ ค ำชี้แนะ และช่วยออกแบบและร่วมในกระบวนกำรพัฒนำกรอบโจทย์กำรวิจัย จนกระทั่ง
กำรทบทวนข้อเสนอแนะข้อเสนอโครงกำร กำรออกแบบและปรับกิจกรรมที่เชื่อมโยงกำรน ำ
ผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ กำรเรียนรู้เครื่องมือ และสนับสนุนกำรพัฒนำกระบวนกำรท ำงำนของ
นักวิจัยในชุมชน กำรถอดบทเรียนกำรวิจัย ตลอดจนกำรเขียนรำยงำนควำมก้ำวหน้ำ รำยงำนฉบับ
สมบูรณ์ และกำรน ำเสนองำนต่อผู้ทรงคุณวุฒิ สิ่งต่ำงๆ เหล่ำนี้มีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ต้องอำศัยพ่ี
เลี้ยงฯ ที่มีประสบกำรณ์สูงช่วยเหลือ และสนับสนุนให้แก่อำจำรย์ในมหำวิทยำลัยที่ไม่มีประสบกำรณ์
กำรท ำงำนวิจัยเชิงพ้ืนที่ กำรท ำงำนอย่ำงใกล้ชิดกับพ่ีเลี้ยงฯ ถือเป็นแนวทำงส ำคัญในกำรพัฒนำ
ศักยภำพของนักวิจัยในกำรท ำงำนร่วมกับชุมชน 
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  ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวิถีวัฒนธรรมที่สัมพันธ์กับน้ าและป่าต้นน้ า 
  1) ความรู้ว่าด้วยการผสมผสานองค์ความรู้ที่หลากหลาย ชุดควำมรู้ที่เกิดขึ้นจำก
กำรท ำงำนวิจัยของทั้ง 4 โครงกำร ที่ได้ด ำเนินกำรในลักษณะโครงกำรชุดปรำกฏประเด็นที่น่ำสนใจ
จำกกระบวนกำรวิจัยที่มีลักษณะของกำรผสมผสำนองค์ควำมรู้ทั้งภำยในและภำยนอกชุมชน กำร
ท ำงำนที่เชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชุมชนที่ท ำงำนด้วยกันในโครงกำรเดียวกัน และกำรท ำงำน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ำมโครงกำรกัน สรุปผลตำมประเด็นปัญหำของแต่ละโครงกำรวิจัยย่อยได้ดังนี้ 
  - ความรู้ด้านการบริหารจัดการน้้าและป่าต้นน้้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนของทั้ง 
4 โครงกำรวิจัยย่อย ประกอบด้วย 1) ความรู้ในการสร้างฝายที่ผสมผสานองค์ความรู้ของชุมชนร่วมกับ
รูปแบบการสร้างฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ส้าหรับเก็บกักน้้าเพ่ือแก้ไขสถานการณ์ปัญหาการขาด
แคลนน้้าเพ่ือใช้ท้าการเกษตรในฤดูแล้งในพ้ืนที่ชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที ่
8) สถำนกำรณ์ภัยแล้งของปีนี้ส่งผลกระทบอย่ำงรุนแรงต่อพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรของชุมชนทั้งสอง แหล่ง
น้ ำส ำรองของชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงแห้งขอด ไม่มีน้ ำจำกล ำห้วยมำเติม  ส่วนในพ้ืนที่บ้ำนแม่จอกฟ้ำไม่มี
แหล่งกักเก็บน้ ำของชุมชนเลย แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำที่เกิดจำกผลของกำรวิจัยที่ทั้ งสองชุมชนได้มี
ข้อสรุปร่วมกันคือ ต้องสร้ำงฝำยขึ้นในล ำห้วยที่ส ำรวจไว้ คือ ห้วยริน (พ้ืนที่บ้ำนทุ่งฮ้ำง) และล ำน้ ำแม่
ฟ้ำ (พ้ืนที่บ้ำนแม่จอกฟ้ำ) เพ่ือวัตถุประสงค์ในกำรชะลอน้ ำ รวมทั้งสำมำรถเก็บกักน้ ำไว้เพ่ือใช้ท ำ
กำรเกษตรของชุมชนในช่วงฤดูแล้ง องค์ควำมรู้ของชุมชนที่น ำมำใช้ในกำรสร้ำงฝำยกักเก็บน้ ำทั้งสอง
พ้ืนที่เป็นควำมรู้เดิมที่ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงเคยใช้ในกำรสร้ำงฝำยเพ่ือเก็บกักน้ ำมำใช้ในระบบประปำภูเขำ
ของชุมชน แต่ลักษณะฝำยที่สร้ำงใหม่ที่ห้วยรินนี้ได้ผสมผสำนเข้ำกับรูปแบบของกำรสร้ำงฝำยปั้นดิน
ผสมปูนซีเมนต์ที่เกิดขึ้นจำกแนวคิดของ อ. เสกสรรค์ แดงใส แกนน ำชมรม  We Love the King 
นครล ำปำง ที่ได้สร้ำงฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์นี้มำแล้วจ ำนวนมำกมำย และได้เพ่ิมเติมประตูน้ ำที่ท ำ
ด้วยไม้เนื้อแข็งเข้ำกับตัวฝำย สำมำรถยกเปิด-ปิดระบำยน้ ำและตะกอนดิน หรือทรำยให้ออกไปจำกตัว
ฝำยในยำมฤดูน้ ำหลำก กำรผสมผสำนควำมรู้ในกำรสร้ำงฝำยทั้งสำมท ำให้สำมำรถเก็บกักน้ ำได้ตรง
ตำมวัตถุประสงค์กำรใช้ประโยชน์ของชุมชน 2) การผสมผสานความรู้การสร้างฝายปั้นดินผสม
ปูนซีเมนต์ และการสร้างพ้ืนที่แนวกันชนรอบล้าห้วย และพ้ืนที่รอบอ่างเก็บน้้าแม่โกงกางเพ่ือแก้ไข
ปัญหาตะกอนดินทับถมที่ส่งผลต่อการตื้นเขินของอ่างเก็บน้้าที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภคโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวฝาย (หมู่ที่  3) และ บ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที่  4) กำรป้องกันตะกอนดินทั้งที่จะ
ไหลทับถมลงมำจำกล ำห้วยในพ้ืนที่เหนืออ่ำงเก็บน้ ำทั้งสองในช่วงฤดูน้ ำหลำก โดยอำศัยภูมิปัญญำ
ท้องถิ่นในกำรสร้ำงฝำยด้วยไม้ไผ่หรือไม้ยืนต้นขนำดกลำงตอกปักลงในดินตำมแนวตลิ่ง หรือในล ำห้วย 
รวมทั้งผสมผสำนแนวคิดกำรสร้ำงฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์แทนกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำแบบชั่วครำว
ด้วยกระสอบปุ๋ยบรรจุทรำยในพ้ืนที่ล ำห้วยสำขำดังเช่นที่ชุมชนเคยท ำมำทุกๆ ปี นอกจำกนี้ยังได้สร้ำง
ข้อตกลงร่วมกับเกษตรกรที่มีพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรรอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง โดยกันพ้ืนที่เพำะปลูกให้
ห่ำงออกมำจำกแนวล ำห้วย และรอบอ่ำงไม่น้อยกว่ำ 2 เมตร ส ำหรับเป็นแนวกันชนที่ได้มีกำรปลูก
หญ้ำแฝก และกล้วย รวมทั้งไม้ยืนต้นต่ำงๆ เพ่ือป้องกันกำรไหลชะล้ำงตะกอนดินลงสู่ล ำห้วย และตัว
อ่ำงเก็บน้ ำโดยตรง 3) การผสมผสานองค์ความรู้ในการสร้างฝาย และการจัดตั้งคณะกรรมการบริหาร
จัดการลุ่มน้้าแม่ปล่อย เพ่ือบริหารจัดการน้้าระบบประปาภูเขาจากอ่างเก็บน้้าผาลาดของชุมชนบ้าน
แจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) และเอ้ือประโยชน์ต่อกลุ่มเกษตรกรในพ้ืนที่ท้ายน้้าอย่างพอเพียง และ
เป็นธรรม กำรท ำงำนร่วมกันของนักวิจัยชุมชนทั้งสองหมู่บ้ำนได้ผสมผสำนควำมรู้ทั้งที่เกิดจำกกำรใช้
ข้อมูลที่ได้จำกกำรวิจัยร่วมกับองค์ควำมรู้กำรสร้ำงฝำยแบบกล่องเกเบี้ยนจำกภำคีเครือข่ำยที่ส ำคัญ
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คือ บริษัทปูนซีเมนต์ (ล ำปำง) จ ำกัด โดยมีแนวทำงร่วมกันในกำรสร้ำงฝำยชะลอควำมชุ่มชื้นในล ำ
ห้วยแม่ปล่อยให้ได้ปริมำณมำกที่สุด เพ่ือแก้ไขปัญหำควำมไม่เป็นธรรมที่เกิดขึ้นต่อผู้ใช้น้ ำภำค
กำรเกษตรจ ำนวนหนึ่ง เนื่องจำกผู้ใช้น้ ำเพ่ือท ำกำรเกษตรได้รับผลกระทบจำกกำรบริหำรจัดกำรน้ ำใน
อ่ำงเก็บน้ ำผำลำด ที่ต้องน ำน้ ำจำกอ่ำงเก็บน้ ำมำใช้ในระบบประปำภูเขำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภคของ
ชำวบ้ำนทั้งสองชุมชน ข้อมูลที่เกิดขึ้นจำกกำรวิจัยท ำให้ทุกฝ่ำยได้รับรู้ข้อเท็จจริงของสถำนกำรณ์น้ ำ
ในอ่ำงเก็บน้ ำ และได้รับข้อมูลที่ถูกต้องส ำหรับกำรพูดคุยแลกเปลี่ยน เกิดแนวทำงกำรท ำงำนร่วมกัน
ด้วยควำมเข้ำใจ นอกจำกนี้ยังได้มีแนวคิดที่จะเอ้ือประโยชน์กำรใช้น้ ำให้ส่งผลไปยังชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง 
(หมู่ที่ 1)  ไม่ได้รับประโยชน์จำกอ่ำงเก็บน้ ำผำลำด ทั้งที่จุดประสงค์เริ่มต้นของกำรสร้ำงอ่ำงเก็บน้ ำ
แห่งเพ่ือให้ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงได้ใช้ประโยชน์ในด้ำนกำรท ำกำรเกษตร แต่กลับต้องให้ชุมชนบ้ำนแจ้
คอนได้น ำไปใช้ประโยชน์เพ่ือกำรอุปโภคบริโภค และท ำกำรเกษตร แต่ภำยหลังจำกกำรที่ได้พูดคุยกัน
อย่ำงมีส่วนร่วม สำมำรถช่วยให้ทั้งสองชุมชนได้กลับเข้ำมำหำหนทำงในกำรแก้ไขปัญหำร่วมกัน มีกำร
ร่วมกันส ำรวจแหล่งน้ ำในล ำห้วยสำขำของล ำน้ ำแม่ปล่อย มีกำรร่วมมือกันสร้ำงสร้ำงชะลอน้ ำ และตั้ง
คณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำลุ่มน้ ำแม่ปล่อยร่วมกันทั้งสำมชุมชน (บ้ำนทุ่งฮ้ำง และบ้ำนแจ้คอน ทั้ง
หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) เพ่ือกำรใช้ประโยชน์ส ำหรับกำรท ำกำรเกษตร 4) การท้างานร่วมกับชุมชนบ้าน
ทุ่งฮ้างเพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนน้้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านห้วยวาด (บ้าน
สาขา หมู่ที่   1) ทีมวิจัยชุมชนของบ้ำนห้วยวำดได้ด ำเนินกำรวิจัยเพ่ือแก้ปัญหำของชุมชน โดย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กำรท ำงำนข้ำมโครงกำรร่วมกับทีมวิจัยชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำง ตั้งแต่กำรร่วมกันส ำรวจ
พ้ืนที่ห้วยริน กำรส ำรวจเส้นทำงต ำแหน่งพิกัดกำรวำงท่อส่งน้ ำ นอกจำกนี้ยังได้ผสมผสำนองค์ควำมรู้
ในกำรสร้ำงฝำยของชุมชนบ้ำนห้วยวำดเคยได้รับประสบกำรณ์ในกำรสร้ำงฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์
ในล ำห้วยวำด เข้ำกับองค์ควำมรู้ของชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงในกำรสร้ำงฝำยขนำดใหญ่ขึ้นที่ห้วยรินเพ่ือน ำ
น้ ำส่งต่อไปยังถังพักน้ ำของชุมชนบ้ำนห้วยวำดที่อยู่ห่ำงออกไปประมำณ  9.7 กิโลเมตร และส่งต่อเข้ำ
สู่ระบบประปำของชุมชนเพ่ือน ำไปใช้ประโยชน์เพื่อกำรอุปโภคบริโภค ส่วนชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงติดตั้งท่อ
น้ ำเพ่ิมเติมจำกตัวฝำยห้วยริน น ำน้ ำส่งผ่ำนระบบท่อไปยังท ำนบห้วยห่ำงที่อยู่ห่ำงออกไปประมำณ 9 
กิโลเมตร เพื่อน ำมำใช้ประโยชน์ในท ำกำรเกษตรของชุมชนในช่วงหน้ำแล้งต่อไป  
  - ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับทัศนคติ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ และการเคารพ
ซึ่งกันและกัน เป็นความรู้เพ่ือน้ามาใช้ในการท้างานร่วมกับชาวบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ปะกากะญอ (บ้าน
แม่จอกฟ้า) และกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่  (บ้านห้วยวาด) กำรท ำงำนวิจัยของนักวิจัยวิชำกำรของ
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง ในพื้นที่ต ำบลทุ่งผึ้ง จัดว่ำเป็นรูปแบบกำรท ำงำนวิจัย
ในพ้ืนที่ที่มีลักษณะพิเศษส ำคัญกล่ำวคือ มีตัวแทนนักวิจัยชุมชนของกลุ่มชำติพันธุ์ทั้งสองกลุ่มเข้ำ
มำร่วมท ำกำรวิจัยกับนักวิจัยวิชำกำร ดังนั้นนักวิจัยวิชำกำรจึงต้องอำศัยกำรเรียนรู้ กำรแสวงหำข้อมูล
ต่ำงๆ เช่น กำรพูดคุย กำรสนทนำกลุ่ม กำรสัมภำษณ์ และกำรสังเกต เพ่ือให้สำมำรถท ำงำนร่วมกับ
นักวิจัยชุมชน และชำวบ้ำนกลุ่มชำติพันธุ์ได้อย่ำงรำบรื่น ควำมรู้ที่จ ำเป็นต้องศึกษำเรียนรู้ ได้แก่ 
ข้อเท็จจริงด้ำนทัศนคติ วิถีชีวิต ครอบครัว ควำมเชื่อ และวัฒนธรรมอ่ืนๆ ที่เป็นรูปแบบเฉพำะกลุ่ม
ชำติพันธุ์หนึ่งๆ สิ่งที่ส ำคัญในกำรท ำงำนร่วมกับชำวบ้ำนกลุ่มชำติพันธุ์ คือ 1) นักวิจัยวิชำกำรทั้งของ
โครงกำรวิจัยชุด และโครงกำรวิจัยย่อยต้องไม่มีควำมล ำเอียงในกำรตีควำมเรื่องหนึ่ง เรื่องใดที่มี
ลักษณะเข้ำข้ำง หรือสนับสนุนควำมคิดของตนเอง 2) ไม่มีอคติถือชำติพันธุ์ เนื่องจำกควำมแตกต่ำง
กันด้ำนวัฒนธรรม ควำมคิด ควำมเชื่อ เป็นต้น 3) เคำรพสิทธิมนุษยชนในแง่ควำมมีศักดิ์ศรีและควำม
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เป็นมนุษย์ที่เท่ำเทียมกัน และ 4) นักวิจัยต้องเรียนรู้เพ่ือให้เกิดเข้ำใจพฤติกรรม และวัฒนธรรมอ่ืนๆ 
ของกลุ่มชำติพันธุ์ได้อย่ำงถูกต้อง 
  - การผสมผสานวัฒนธรรมการท้างานของนักวิชาการและการท้างานชาวบ้านใน
ชุมชน กำรท ำงำนของชำวบ้ำนมีควำมแตกต่ำงไปจำกลักษณะกำรท ำงำนเชิงวิชำกำรเต็มรูปแบบ 
ดังนั้นในกำรท ำงำนร่วมกับชำวบ้ำน นักวิจัยวิชำกำรจึงต้องวำงแผนกำรท ำงำนด้วยรูปแบบที่เหมำะสม 
สอดคล้องกับเงื่อนไข ปัญหำ และควำมต้องกำรของชุมชน เป็นรูปแบบกำรท ำงำนที่ชำวบ้ำนสำมำรถ
ให้มุมมอง น ำเสนอข้อค้นพบ และข้อสรุปของแนวทำงกำรท ำงำนเพ่ือแก้ไขปัญหำ ควำมรู้หรือควำม
จริงที่เกิดขึ้นเป็นควำมรู้ หรือควำมจริงเฉพำะภำยใต้เงื่อนไข บริบท และมุมมองของกำรท ำงำนตำม
กิจกรรมที่สร้ำงให้เกิดกำรเรียนรู้ หรือกระบวนกำรก่อเกิดปัญญำ สิ่งต่ำงๆ เหล่ำนี้สำมำรถเทียบเคียง
และอธิบำยได้ด้วยหลักวีธีกำรวิจัยที่นักวิชำกำรมีควำมคุ้นเคยได้ ดังนั้นกำรท ำงำนของนักวิชำกำรใน
ในพ้ืนที่ชุมชนด้วยกรอบวิธีคิดที่ถูกต้อง กำรพิจำรณำควำมสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกันเป็นระบบภำยใน
ชุมชนจะช่วยให้นักวิจัยวิชำกำรมองภำพรวมของกำรท ำงำน เข้ำใจที่มำและที่ไปของแต่ละปัญหำของ
ชุมชนได้ หำกนักวิจัยวิชำกำรสำมำรถเข้ำใจสถำนกำรณ์ หรือปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ของชุมชนอย่ำงลุ่ม
ลึกและชัดเจน กำรท ำงำนวิจัยร่วมกับชำวบ้ำนในชุมชนจึงเป็นสิ่งที่นักวิชำกำรสำมำรถด ำเนินกำรได้
อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 
 4.3.2 ประเด็นการสนับสนุนและติดตามการด าเนินงานของโครงการวิจัยย่อยให้เป็นชุด
ความรู้ด้านการบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ าสู่การใช้ประโยชน์ได้จริง 
  1.การขับเคลื่อนในความหมายของ “น้้าคือชีวิต” 
  - น้ ำคือปัจจัยหนึ่งที่มีควำมส ำคัญตอกำรด ำรงชีวิตของผู้คน ชุมชนต่ำงๆ ของต ำบล
ทุ่งผึ้งอำศัยภูมิปัญญำของตนด้วยกำรกำรผันน้ ำจำกแหลงน้ ำธรรมชำติในผืนปำต้นน้ ำที่ยังคงควำมอุดม
สมบูรณ์ มีปริมำณน้ ำเพียงพอและไหลตลอดปี เข้ำสู่ฝำยเก็บกักน้ ำ หรืออ่ำงเก็บน้ ำของชุมชน จำกนั้น
จึงต่อท่อเป็นระบบประปำภูเขำ น ำน้ ำมำใช้เพื่อกำรอุปโภค บริโภคในแต่ละครัวเรือน  

- ต ำบลทุ่งผึ้งลักษณะทำงภูมิประเทศที่ส ำคัญคือ เป็นพ้ืนที่ต้นน้ ำของแม่น้ ำวัง  มี
แหลงน้ ำธรรมชำติซึ่งประกอบด้วยล ำหวยนอยใหญในพ้ืนที่ของแต่ละหมูบ้ำน ล ำน้ ำแต่ละสำยที่ไหล
ผ่ำนชุมชนต่ำงๆ เชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ของคนต่ำงชุมชนที่ได้อำศัยใช้ประโยชน์จำกล ำน้ ำร่วมกันดังนี้  

1) น้้าแม่ตากไหลจำกอ่ำงเก็บน้ ำแม่ตำกผ่ำนบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) บ้ำนหัวฝำย (หมู่ที ่
3) บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) และบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6) ก่อนบรรจบกับแม่น้ ำวังด้ำนทิศตะวันตกเฉียง
เหนือของบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่  6) ชำวบ้ำนในชุมชนเหล่ำนี้ได้ใช้ประโยชน์จำกน้ ำแม่ตำกเพ่ือท ำ
กำรเกษตร 

2) น้้าแม่ป่อย ไหลผ่ำนบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่ 1) ไปบรรจบกับแม่น้ ำวังด้ำนทิศตะวันตก
เฉียงใต้ของบ้ำนทุ่งฮ้ำง ชำวบ้ำนได้ใช้น้ ำจำกล ำน้ ำแม่ป่อยท ำกำรเกษตรในช่วงฤดูฝน 

3) น้้าแม่ฟ้า มีต้นก ำเนิดจำกภูเขำด้ำนทิศตะวันออกของบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ 8) ไหล
ผ่ำนตอนกลำงของบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ที่  5) ไหลบรรจบกับน้ ำแม่ป่อยของบ้ำนทุ่งฮ้ำง (หมู่ที่  1) 
ชำวบ้ำนทั้งสำมชุมชนได้ใช้ประโยชน์ล ำน้ ำสำยนี้ในช่วงฤดูฝน 

รวมทั้งมีอ่ำงเก็บน้ ำที่ส ำคัญของต ำบลจ ำนวน 4 แห่ง คือ อ่ำงเก็บน้ ำแม่ตำก (ใช้
ประโยชน์ทำงกำรเกษตรของชำวบ้ำนทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) บ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) บ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2) 
และบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 6)  อ่ำงเก็บน้ ำแม่ต๋ำง ใช้ประโยชน์เพ่ือกำรอุปโภคบริโภคของชำวบ้ำนทุ่งผึ้ง 
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(หมู่ที่ 4) และบ้ำนหัวฝำย (หมู่ที่ 3) เป็นหลัก กำรท ำกำรเกษตรของพ้ืนที่บำงส่วนของหมู่ที่ 3 และ 
หมู่ที่ 4 รวมทั้งพ้ืนที่บำงส่วนของหมู่ที่  2 และหมู่ที่  6 อ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง (ใช้ประโยชน์ด้ำน
กำรเกษตรส ำหรับหมู่ 3 และพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรบำงส่วนของหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) และอ่ำงเก็บน้ ำผำ
ลำด  ใช้ประโยชน์เพ่ือกำรอุปโภคบริโภคของชำวบ้ำนแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) เป็นหลัก และ
กำรท ำกำรเกษตรของพ้ืนที่บำงส่วนของชุมชน 
  ผู้คนในชุมชนต่ำงๆ ของต ำบลทุ่งผึ้งล้วนมีชีวิตที่ต้องพ่ึงพำสำยน้ ำตั้งแต่ต้นทำงที่เป็น
ป่ำต้นน้ ำด้วยกำรใช้น้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภค ระหว่ำงทำงได้พ่ึงพำแหล่งน้ ำในล ำห้วยส ำหรับท ำ
กำรเกษตร ปลูกพืชไร่ พืชสวนนำนำชนิดตำมฤดูกำล เพ่ือประกอบอำชีพ และสร้ำงรำยได้จุนเจือชีวิต
และคนในครอบครัวของชุมชนต่ำงๆ ทั้งต ำบล 
  จำกสถำนกำรณ์กำรแปลี่ยนแปลงสภำพดินฟ้ำอำกำศ ท ำให้เกิดปัญหำน้ ำแล้ง กำร
ขำดแคลนน้ ำเพ่ือกำรอุปโภคบริโภค และท ำกำรเกษตรของชำวบ้ำนในชุมชนต่ำงๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง 
กำรวิจัยเพื่อสร้ำงควำมรู้ในกำรบริหำรจัดกำรน้ ำเพ่ือแก้ไขปัญหำของชุมชนก่อให้เกิดควำมสัมพันธ์ของ
ผู้คนในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมต่ำงๆ ของกระบวนกำรวิจัยกล่ำวคือ 
  - กระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนให้เข้ำใจสถำนกำรณ์ที่แท้จริงของปัญหำน้ ำแล้ง 
กำรขำดแคลนน้ ำ ร่วมกันค้นหำข้อมูล น ำข้อมูลมำวิเครำะห์ร่วมกัน แล้วตัดสินใจร่วมกันในกำรปฏิบัติ
ทดลองเพ่ือแก้ไขปัญหำโดยใช้ข้อมูลที่ได้จำกกำรวิจัย กำรส่งเสริมกระบวนกำรมีส่วนร่วมให้แก่คนใน
ชุมชนก่อให้เกิดกำรปรับเปลี่ยนวิธีคิดของผู้คนให้มีควำมเข้ำใจปัญหำที่แท้จริงของชุมชน รวมทั้งกำร
ส่งเสริมให้ชำวบ้ำนเข้ำถึงกำรมีส่วนร่วมในกำรสร้ำงฝำยชะลอน้ ำ หรือฝำยเก็บกักน้ ำเพ่ือกำรใช้
ประโยชน์ตำมวัตถุประสงค์ของชุมชน และร่วมกันพัฒนำคุณภำพชีวิตของคนในชุมชนให้ดีขึ้นอย่ำง
ยั่งยืนต่อไป 
  - กำรท ำงำนเพ่ือแก้ไขปัญหำกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของชุมชนต่ำงๆ ของต ำบลทุ่งผึ้ง 
ได้รับกำรสนับสนุนจำกภำคีเครือข่ำยกำรท ำงำนเรื่องน้ ำทั้งในระดับชุมชนในพื้นที่ต ำบลทุ่งผึ้ง กล่ำวคือ 
บ้ำนทุ่งฮ้ำงมีเครือข่ำยกำรท ำงำนดูแลป่ำต้นน้ ำ และกำรสร้ำงฝำยเพ่ิมเติมในห้วยรินร่วมกับชุมชนบ้ำน
ห้วยวำดเพ่ือกำรใช้ประโยชน์จำกกำรเก็บกักน้ ำที่ห้วยรินร่วมกัน และยังได้ขยำยผลกำรท ำงำนใน
รูปแบบคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำลุ่มน้ ำแม่ป่อยร่วมกับชุมชนบ้ำนแจ้คอนทั้งสองหมู่บ้ำนในกำร
สร้ำงฝำยชะลอน้ ำในล ำน้ ำแม่ป่อย และห้วยสำขำ นอกจำกนี้บ้ำนแจ้คอนหมู่ที่ 2 และหมู่ที ่6 ได้จัดตั้ง
คณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรน้ ำระบบประปำภูเขำร่วมกัน เช่นเดียวกับชุมชนบ้ำนหัวฝำย และชุมชน
บ้ำนทุ่งผึ้งที่มีข้อตกลงร่วมกันในกำรดูแลเฝ้ำระวังป้องกันกำรไหลของตะกอนดินลงไปทับถมในอ่ำง
เก็บน้ ำทั้งสองแห่งของชุมชน เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบจำกกำรใช้ประโยชน์ด้ำนกำรอุปโภคบริโภค และ
กำรท ำกำรเกษตร นอกจำกนี้ชุมชนบ้ำนแม่จอกฟ้ำและบ้ำนแม่ช่อฟ้ำได้ร่วมกันท ำงำนเพ่ืออนุรักษ์ป่ำ
ต้นน้ ำเพ่ือกำรใช้ประโยชน์ร่วมกัน และสร้ำงแหล่งกักเก็บน้ ำจำกล ำน้ ำแม่ฟ้ำในพ้ืนที่ของตนเพ่ือใช้
ประโยชน์ด้ำนกำรเกษตรในฤดูแล้ง กำรท ำงำนในลักษณะเครือข่ำยยังเกิดข้ึนในระดับพื้นที่ต ำบลทุ่งผึ้ง 
โดยมีหน่วยงำนภำครัฐทั้งในและนอกพ้ืนที่ ได้แก่ เทศบำลต ำบลต ำบลทุ่งผึ้ง อุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ 
และพันธุ์พืขถ้ ำผำไท ส ำนักจัดกำรทรัพยำกรป่ำไม้ที่ 3 ล ำปำง ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและ
กำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอแจ้ห่ม และภำคเอกชน ประกอบด้วยเครือข่ำยอำสำสมัครพิทักษ์
ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม (ทสม.) อ ำเภอแจ้ห่ม เครือข่ำยอำสำสมัครพัฒนำชุมชน อ ำเภอ
แจ้ห่ม จิตอำสำเมืองงำว กลุ่มรักพ่อไม่มีวันพอเพียง กลุ่มกระทิงด ำล ำปำง 61 ชมรม We love the 
King นครล ำปำง เครือข่ำยพ่ีน้องอ ำเภองำว (บ้ำนแม่ฮ่ำง บ้ำนสันติสุข บ้ำนห้วยจอน บ้ำนแม่คิง บ้ำน
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อ้อนเหนือ) และหน่วยงำนไตรภำคี (ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัย กลุ่มวุฒิ
อำสำ จังหวัดล ำปำง และบริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล ำปำง) จ ำกัด) 
  - กำรท ำงำนวิจัยเพ่ือแก้ปัญหำประเด็นเรื่องน้ ำได้ก่อให้เกิดคุณค่ำที่ส ำคัญระหว่ ำง
นักวิจัยชุมชนที่ท ำงำนร่วมกัน กล่ำวคือ กำรท ำงำนร่วมกันของชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงและชุมชนบ้ำน    
ห้วยวำดในกำรดูแลอนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำ รวมทั้งกำรสร้ำงฝำยเพ่ิมเติมในห้วยรินร่วมกัน มีจุดเริ่มต้นจำก
ผู้น ำชุมชน และที่ปรึกษำทีมวิจัยชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงที่แสดงถึงควำมเอ้ืออำทร กำรเผื่อแผ่ แบ่งปันน้ ำใจ
ที่มีต่อชำวบ้ำนห้วยวำด ด้วยกำรตัดสินใจเลือกส ำรวจแหล่งน้ ำส ำหรับสร้ำงฝำยกักเก็บน้ ำเพ่ือแก้ไข
ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำท ำกำรเกษตรในฤดูแล้งที่ห้วยริน เนื่องจำกเล็งเห็นว่ำหำกมีปริมำณน้ ำมำกพอ
ประโยชน์จะเกิดขึ้นกับชุมชนบ้ำนห้วยวำดอีกทำงหนึ่ง ในทำงกลับกันชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงก็ได้รับกำร
แบ่งปันน้ ำใจจำกชุมชนบ้ำนแจ้คอนด้วยกำรเลือกสร้ำงฝำยชะลอน้ ำในล ำน้ ำแม่ป่อย และล ำห้วยสำขำ 
เพ่ือให้ล ำน้ ำแม่ป่อยมีน้ ำเพ่ิมข้ึนเพื่อให้ชำวบ้ำนทุ่งฮ้ำงได้มีน้ ำใช้ท ำกำรเกษตรในช่วงฤดูแล้ง 
  2. การขับเคลื่อนในความรู้เชิงประเด็น กำรท ำงำนวิจัยร่วมกับชุมชนต่ำงๆ ของ
ต ำบลทุ่งผึ้งท ำให้มองเห็นประเด็นที่สำมำรถหยิบยกขึ้นมำเป็นเป้ำหมำยในกำรท ำงำนเพ่ือกำรพัฒนำ
เชิงพ้ืนที่ของชุมชนต่ำงๆ ในต ำบลทุ่งผึ้งอย่ำงต่อเนื่อง ได้แก่ 
 
  - การสร้างพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าต้นน้้า แนวทำงกำรท ำงำนเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่อนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำ
ของชุมชนสำมำรถด ำเนินกำรได้ดังต่อไปนี้ 

(1) กำรสร้ำงฝำยเพ่ิมเติมในพ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำ หรือบริเวณโดยรอบอ่ำงเก็บน้ ำ
ในพ้ืนที่ได้เอง เนื่องจำกชุมชนเห็นควำมเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่ำงชัดเจนภำยหลังจำกกำรท ำฝำย 
ส่งผลให้ให้มีปริมำณน้ ำต้นทุนเพ่ิมขึ้นในทุกพ้ืนที่  และยังสำมำรถวำงแผนกำรท ำงำนเพ่ือเชื่อมโยง
เส้นทำงน้ ำส ำหรับกำรใช้ประโยชน์ข้ำมพ้ืนที่ได้อย่ำงชัดเจน 

(2) กำรสร้ำงแนวกันไฟเพ่ือหยุดยั้งไฟป่ำ ตัดช่วงควำมต่อเนื่องของกำรไหม้
ลุกลำมจำกเชื้อเพลิง ไม่ให้ลุกล้ ำเข้ำมำในเขตพ้ืนที่คุ้มครอง กำรยับยั้งควำมเสียหำยที่จะเกิดขึ้นจำกไฟ
ป่ำ นับว่ำเป็นกำรอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำต้นน้ ำอีกทำงหนึ่ง 

(3) กำรท ำงำนร่วมกับหน่วยงำนอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้ ด้วยกำรบูรณำกำร
กิจกรรมต่ำงๆ ร่วมกันกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง โดยมีเป้ำหมำยเพ่ือกำรอนุรักษ์ หรือกำรเพ่ิมพ้ืนที่ป่ำ 
ต้องด ำเนินกำรด้วยกำรเคำรพกฎในกำรดูแลอนุรักษ์ป่ำอย่ำงเคร่งครัด และต้องค ำนึงถึงระบบ
เศรษฐกิจในพ้ืนที่ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตและวัฒธรรมท้องถิ่นของผู้ที่เข้ำมำร่วมดูแลอนุรักษ์ป่ำ โดย
อำศัยหลักกำรที่ว่ำ คนที่ได้ประโยชน์จำกทรัพยำกรธรรมชำติต้องเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรดูแลรักษำป่ำ  

(4) กำรดูแลระบบนิเวศป่ำต้นน้ ำให้คงควำมอุดมสมบูรณ์ นอกจำกจะเป็น
กำรอนุรักษ์ผืนป่ำที่มีอยู่ให้กลับคืนสู่สภำพสมบูรณ์ดังเดิม ยังเป็นกำรสร้ำงควำมหลำกหลำยทำง
ชีวภำพบริเวณป่ำต้นน้ ำ ให้เป็นแหล่งต้นน้ ำที่อ ำนวยประโยชน์ให้แก่ทุกคนในพื้นท่ีต่อไป   

(5) กำรสร้ำงเครือข่ำยดูแลป่ำต้นน้ ำ กำรด ำเนินกำรเพ่ือสร้ำงพ้ืนที่อนุรักษ์
ป่ำต้นน้ ำจ ำเป็นต้องอำศัยเครือข่ำยกำรท ำงำน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเครือข่ำยที่เป็นกลุ่มเยำวชนในชุมชน 
ควรจัดกิจกรรมที่มุ่งให้องค์ควำมรู้ด้ำนระบบนิเวศ และปลูกจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ ซึ่ง
เยำวชนกลุ่มนี้สำมำรถน ำประสบกำรณ์ไปขยำยผล ดูแลสิ่งแวดล้อมภำยในพื้นที่ชุมชนของตนเองต่อไป 
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  - การแก้ไขปัญหาน้้ าแล้ง/น้้ าขาดแคลน/น้้ าไหลหลากล้นไม่ เกิดประโยชน์ 
กระบวนกำรเรียนรู้ที่ส ำคัญในกำรแก้ไขปัญหำของชุมชนไม่ว่ำจะเป็นเรื่องน้ ำแล้ง/น้ ำขำดแคลน/น้ ำ
ไหลหลำกล้นไม่เกิดประโยชน์ คือ กำรเรียนรู้ที่เกิดขึ้นผ่ำนกำรทดลองปฏิบัติกำร เริ่มต้นตั้งแต่กำร
ค้นหำวิธีกำรสร้ำงฝำย และรูปแบบฝำยที่สอดคล้องกับควำมต้องกำรของชุมชนในกำรแก้ไขปัญหำ
เรื่องน้ ำแล้ง/น้ ำขำดแคลน/น้ ำไหลหลำกล้นไม่เกิดประโยชน์ ยกตัวอย่ำงเช่น ชุมชนบ้ำนทุ่งฮ้ำงที่
สำมำรถสร้ำงฝำยส ำหรับเก็บกักน้ ำไว้ใช้เติมลงในท ำนบห้วยห่ำง เพ่ือแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำใช้
ท ำกำรเกษตรในช่วงฤดูแล้ง ชุมชนบ้ำนห้วยวำดมีแนวทำงกำรสร้ำงฝำยเก็บกักน้ ำเพ่ือน ำน้ ำเข้ำสู่
ระบบประปำภูเขำ จำกนั้นจึงส่งเข้ำสู่ระบบประปำของชุมชนเพ่ือแก้ไขปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำเพ่ือ
กำรอุปโภคบริโภคต่อไป บ้ำนหัวฝำยและบ้ำนทุ่งผึ้งได้เรียนรู้แนวทำงกำรป้องกันปัญหำที่เกิดจำก
ตะกอนดินไหลตกลงไปทับถมในอ่ำงเก็บน้ ำในชุมชนของตน อำจส่งผลให้อ่ำงเก็บน้ ำลดควำมสำมำรถ
ในกำรเก็บกักน้ ำลงไป หำกช่วงใดที่มีปริมำณฝนตกในพ้ืนที่เหนืออ่ำงจ ำนวนมำกจนเกินกว่ำที่
ควำมสำมำรถของอ่ำงเก็บน้ ำจะเก็บไว้ได้ ย่อมส่งผลให้ เกิดอุทกภัยในพ้ืนที่ได้ง่ำยยิ่งขึ้น กำรขอควำม
ร่วมมือจำกคนในชุมชนในกำรเข้ำมำร่วมสร้ำงฝำย ท ำให้คนในชุมชนมีควำมรู้สึกในกำรเป็นเจ้ำของ 
รวมทั้งมีกำรพูดคุยเพ่ือปรับวิธีกำรทดลองปฏิบัติกำรสร้ำงฝำยให้เหมำะสมอย่ำงต่อเนื่องในลักษณะ
ของกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรทดลองปฏิบัติกำรโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้จริง จึงจัดว่ำเป็นกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรน้ ำ และป่ำต้นน้ ำของชุมชนอย่ำงยั่งยืน 
 
  - การปรับใช้แนวทางการแก้ไขปัญหาตะกอนดินที่ไหลตกทับถมในอ่างเก็บน้้าและ
พ้ืนที่ลาดชัน กำรบริหำรจัดกำรพ้ืนที่ที่มีกำรใช้ประโยชน์ด้ำนเกษตรกรรมรอบพ้ืนที่อ่ำงเก็บน้ ำแม่
โกงกำง เพ่ือดักตะกอนที่จะไหลลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำ โดยมีมำตรกำรอนุรักษ์ดินและน้ ำ บริเวณพ้ืนที่รอบ
อ่ำง คือ กำรกันพ้ืนที่เพำะปลูกให้ห่ำงออกมำจำกแนวล ำห้วยอย่ำงน้อยไม่ต่ ำกว่ำ 2 เมตร เป็นแนวกัน
ชนที่มีกำรปลูกหญ้ำแฝก และกล้วย ซึ่งเป็นพืชที่มีลักษณะของรำกแผ่ขยำยลงไปในดินได้กว้ำง และลึก 
มีคุณสมบัติช่วยยึดเกำะดิน ลดกำรไหลชะล้ำงพังทลำยของดินตะกอนลงสู่ล ำห้วย และอ่ำงเก็บน้ ำ 
รวมทั้งกำรปลูกพืชชนิดอ่ืนเพ่ือช่วยปกคลุมและยึดเกำะพ้ืนดินบริเวณนี้ รวมทั้งน ำพืชเศรษฐกิจทั้งที่
เป็นไม้ยืนต้น และพืชล้มลุกชนิดต่ำง ๆ เช่น ตะไคร้ และข่ำ มำปลูกคละกันเพ่ือทดแทนกำรปลูกพืช
เชิงเดี่ยวรอบอ่ำงเก็บน้ ำแม่โกงกำง นอกจำกจะเป็นประโยชน์ต่อสภำพพ้ืนที่รอบอ่ำงเก็บน้ ำที่จะได้รับ
กำรฟ้ืนฟูอย่ำงต่อเนื่องในระยะยำว กล่ำวคือ เมื่อโครงสร้ำงของพ้ืนผิวดินไม่ถูกปรับสภำพดังเช่นกำร
เตรียมพ้ืนที่เพ่ือปลูกพืชเชิงเดี่ยวแบบเดิม ๆ จะช่วยให้สภำพแวดล้อมของพ้ืนที่ได้รับกำรรักษำและ
ฟ้ืนฟู โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งระบบกำรดูดซับ และระบำยน้ ำของพ้ืนที่ท้ำยน้ ำ นอกจำกนี้กำรปลูกพืชหลำย
ชนิดบนพ้ืนที่เดียวกัน จะก่อให้เกิดเป็นผลผลิตทำงกำรเกษตรที่หลำกหลำย และสำมำรถเก็บเกี่ยวให้
ผลตอบแทนต่อเนื่องกันตลอดท้ังปี  

องค์ควำมรู้ในกำรแก้ไขปัญหำของชุมชนบ้ำนหัวฝำย (หมู่ 3) สำมำรถแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับชุมชนบ้ำนแม่จอกฟ้ำ (หมู่ 8) และบ้ำนแม่ช่อฟ้ำ (หมู่ 5) ซึ่งเป็นชุมชนบนพ้ืนที่สูง ชำวบ้ำน
ส่วนใหญ่ประกอบอำชีพท ำกำรเกษตร นิยมกำรปลูกพืชเชิงเดี่ยวตำมบริเวณลำดไหล่เขำ ก่อนถึงฤดู
เพำะปลูกจะมีกำรเปิดหน้ำดินเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ปลูกพืช กำรด ำเนินกำรลักษณะเช่นนี้ส่งผลกระทบต่อ
กำรเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศ คือ ท ำให้ผิวดินเปิดโล่งกับอำกำศ เมื่อฝนตกลงมำในช่วงต้นฤดูฝน แรง
ตกกระทบของเม็ดฝนท ำให้ผิวดินเริ่มถูกอัดแน่น และท ำให้ควำมสำมำรถในกำรดูดซับน้ ำฝนของผิวดิน
ลดลง ดังนั้นเมื่อฝนตกตำมลงมำในภำยหลัง ปริมำณน้ ำฝนเหล่ำนี้จะกลำยสภำพเป็นน้ ำไหลบ่ำบน
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ผิวหน้ำดินแทนกำรซึมลงไปในดิน และน้ ำไหลลงลงสู่ที่ต่ ำ หรือล ำห้วยเบื้องล่ำงอย่ำงรวดเร็ว มองเห็น
ได้ชัดเจนว่ำกิจกรรมทำงกำรเกษตรสร้ำงผลกระทบที่ท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศวิทยำใน
บริเวณดังกล่ำว ดังนั้นในช่วงฤดูฝนที่มีปริมำณน้ ำฝนตกลงมำก ปัญหำหนึ่งที่มักเกิดขึ้นโดยเฉพำะใน
พ้ืนที่ที่มีควำมลำดชันสูง มักเกิดกำรสูญเสียมวลดินจำกกำรชะล้ำงพังทลำย และอำจจะเป็นปัญหำดิน
ถล่มได้เนื่องจำกมีปริมำณน้ ำฝนจ ำนวนมำกเป็นปัจจัยหลักมำกระตุ้น ปัจจุบันกำรเกิดดินถล่มใน
ประเทศไทยมีแนวโน้มเกิดขึ้นบ่อยครั้งและมีควำมถี่มำกขึ้น มำตรกำรอนุรักษ์ดินและน้ ำของชุมชน
บ้ำนหัวฝำยอำจน ำมำใช้เป็นแนวทำงกำรป้องกันปัญหำดินถล่มในพ้ืนที่เสี่ยงโดยผ่ำนกระบวนกำรมี
ส่วนร่วมของเกษตรกรในพ้ืนที่ ซึ่งเป็นมำตรกำรระยะยำว เพื่อป้องกันและฟ้ืนฟูสภำพพ้ืนที่ต้นน้ ำให้คง
สภำพนิเวศน์ที่สมบูรณ์ จัดท ำระบบกำรปลูกพืชที่เหมำะสมในพ้ืนที่เกษตรร่วมด้วยกำรปลูกหญ้ำแฝก 
จัดท ำคันคูรับน้ ำรอบขอบเขำ ท ำทำงล ำเลียงร่วมกับกำรปลูกหญ้ำแฝก เพ่ือชะลอควำมเร็วของน้ ำที่
ไหลลงมำจำกด้ำนบน สนับสนุนให้มีกำรปลูกต้นไม้เศรษฐกิจโตเร็วและโตช้ำ ที่มีระบบรำกแก้วเพ่ือ
ช่วยยึดดิน 

 
  - การใช้ประโยชน์จากฝายแต่ละประเภท กำรปฏิบัติทดลองเพ่ือแก้ไขปัญหำของแต่
ละโครงกำรด้วยกำรสร้ำงฝำยรูปแบบต่ำงๆ ในพ้ืนที่ล ำห้วยของชุมชนในต ำบลทุ่งผึ้ง ประกอบด้วย  
ฝำยปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ จ ำนวน 14 แห่ง ฝำยกึ่งถำวร (กล่องเกเบี้ยน) จ ำนวน 2 แห่ง และฝำย
ผสมผสำนจ ำนวน 336 แห่ง เป็นรูปแบบฝำยที่ชุมชนได้ร่วมกันพิจำรณำ วิเครำะห์และตัดสินใจบน
พ้ืนฐำนที่ชุมชนสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้ตรงตำมวัตถุประสงค์ท่ีชุมชนต้องกำรอย่ำงแท้จริง ซึ่งฝำย
แต่ละรูปแบบที่สร้ำงข้ีนในพื้นท่ีต ำบลทุ่งผึ้งมีลักษณะกำรใช้ประโยชน์แตกต่ำงกันไปดังนี้ 
  (1) ฝำยดักตะกอน ตัวอย่ำงของฝำยดักตะกอนในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้ง สร้ำงขึ้นในพ้ืนที่
ล ำห้วยแม่ต๋ำง และห้วยแม่โกงกำง เป็นลักษณะของปั้นดินผสมปูนซีเมนต์เรียงด้วยหินค่อนข้ำงถำวร 
ก่อสร้ำงเป็นผนังกั้นน้ ำ สร้ำงไว้บริเวณตอนกลำงและตอนล่ำงของล ำห้วย 
  (2) ฝำยกักเก็บน้ ำ ตัวอย่ำงของฝำยกักเก็บน้ ำในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งได้แก่ ฝำยที่สร้ำง
ขึ้นที่ห้วยรินเป็นฝำยดินปั้นผสมปูนซีเมนต์ร่วมกับกำรใช้ก้อนหินในล ำห้วยขนำดต่ำงๆ มำวำงก่อปิดกั้น
ล ำน้ ำห้วยริน ฝำยนี้มีประตูน้ ำที่ท ำด้วยไม้เนื้อแข็งสำมำรถยกเปิด-ปิด ระบำยน้ ำและตะกอนบริเวณ
หน้ำฝำยให้ออกไปจำกฝำยในยำมฤดูน้ ำหลำก รวมทั้งสำมำรถเปิดออกเพ่ือระบำยน้ ำตอนบนออกไป
หล่อเลี้ยงล ำห้วยรินให้มีควำมชุ่มชื้นตลอดทั้งสำย ฝำยเก็บกักน้ ำแห่งนี้ยังได้ต่อท่อพีวีซีขนำด
เส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ้ว ฝังไว้กับตัวฝำยจ ำนวน 4 ท่อ พร้อมที่จะติดตั้งท่อน้ ำเพ่ิมเติมเป็นระบบประปำ
ภูเขำ เพ่ือน ำน้ ำมำใช้ประโยชน์ต่อไป 
  (3) ฝำยชะลอน้ ำ ตัวอย่ำงของฝำยชะลอน้ ำในพ้ืนที่ต ำบลทุ่งผึ้งสร้ำงขึ้นในห้วยป่ำ
ซำง เป็นฝำยที่สร้ำงขึ้นด้วยวัสดุธรรมชำติที่หำได้ในบริเวณพ้ืนที่สร้ำงฝำย เช่น ก้อนหินในล ำห้วย เศษ
กิ่งไม้ที่ไหลทับถมในล ำห้วย หรือไม้ไผ่ น ำมำวำงขวำงกั้นทำงเดินของล ำน้ ำ ห้วยป่ำซำงเป็นห้วยล ำ
ขนำดเล็กแต่ไม่ได้อยู่ในพื้นที่ที่มีควำมลำดชันสูง ช่วงที่น้ ำไหลแรงก็สำมำรถชะลอกำรไหลของน้ ำให้ช้ำ
ลง ฝำยชนิดนี้ช่วยลดกำรพังทลำยของดินและลดควำมรุนแรงของกระแสน้ ำในล ำห้วย ท ำให้ควำมชุ่ม
ชื้นเพิ่มมำกข้ึน และแผ่ขยำยกระจำยควำมชุ่มชื้นออกไปเป็นวงกว้ำงในพ้ืนที่ทั้งสองฝั่งของล ำห้วย หรือ
อำจสร้ำงขึ้นโดยใช้ก้อนหินหรือวัสดุที่หำได้ในท้องถิ่น กั้นล ำน้ ำห้วยสำขำ โดยกำรวำงก้อนหินซ้อนกัน
เป็นชั้น ๆ ในตำข่ำยลวดเหล็ก (กล่องเกเบี้ยน) เพ่ือให้ก้อนหินอยู่รวมกันเป็นแนวก ำแพงหนำวำงขวำง
กั้นล ำห้วยเพื่อชะลอน้ ำ และเติมน้ ำลงในห้วยแม่ป่อย 
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 4.3.2 การขยายองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์สู่การขับเคลื่อนเชิงนโยบาย และ
เผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะ 
  1) การต่อยอดขยายผลการท้างานในระดับหมู่บ้าน/ต้าบล/อ้าเภอ กำรต่อยอด
ขยำยผลกำรท ำงำนโดยกำรน ำเอำผลกำรปฏิบัติทดลองมำเป็นประเด็นกำรขับเคลื่อน หรือพัฒนำ
ชุมชนสำมำรถด ำเนินได้ท้ังในระดับหมู่บ้ำน/ต ำบล/อ ำเภอ โดยมีรำยละเอียดดังนี้  

- เวทีประชุมน ำเสนอผลงำนกำรวิจัยต่อนำยอ ำเภอแจ้ห่ม และหน่วยงำนอ่ืนๆ ระดับ
อ ำเภอ ณ ที่ว่ำกำรอ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำงในวันที่ 19 กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2563  

- เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถอดบทเรียนกำรท ำงำนวิจัยของโครงกำรชุดร่วมกับ
นักวิจัยชุมชน ณ เทศบำลต ำบลทุ่งผึ้ง ในวันที่ 28 มกรำคม พ.ศ. 2563 

2) แนวทางการขับเคลื่อนการท้างานร่วมกับภาคี  
- กำรใช้ข้อมูลหรือบทเรียนงำนวิจัยเพ่ือต่อยอดในกำรพัฒนำร่วมกับภำคีเครือข่ำย 

แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำเบื้องต้นข้อสรุปกำรขอรับกำรสนับสนุนท่อ PE  ภำยใต้โครงกำร “เอสซีจีร้อย
ใจ 108 ชุมชน รอดภัยแล้ง” ถวำยเป็นพระรำชกุศลแด่พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว ของชุมชนบ้ำน
ใหม่สำมัคคี หมู่ 7 และบ้ำนทุ่งฮ้ำง หมู่ 1 ต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง งบประมำณที่เสนอ 
จ ำนวน 297,900 บำท งบประมำณในปี 2563) ภำยใต้กำรสนับสนุนงบประมำณโครงกำรโดยบริษัท
ปูนซีเมนต์ไทย (ล ำปำง) จ ำกัด ร่วมกับมูลนิธิอุทกพัฒน์ และสถำบันสนเทศทรัพยำกรน้ ำ (องค์กำร
มหำชน) ซึ่งยังอยู่ในขั้นตอนกำรพิจำรณำ 

- กำรเขียนข้อเสนอโครงกำรปันน้ ำใจของบริษัทปูนซีเมนต์ (ล ำปำง) จ ำกัด ภำยใต้
ชื่อโครงกำร “กำรปรับปรุงระบบประปำภูเขำของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง” 
ด้วยงบประมำณจ ำนวน 120,000 บำท ซึ่งยังอยู่ในขั้นตอนกำรพิจำรณำ 

3) แนวทางการขับเคลื่อนการท้างานวิจัยเพื่อต่อยอดการท้างานวิจัยของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง 

- กำรร่วมกันจัดท ำข้อเสนองำนวิจัยร่วมกับศูน์ประสำนงำนส ำนักงำนคณะกรรมกำร
ส่งเสริมกำรวิจัย วิทยำศำสตร์และนวัตกรรม ประเด็นควำมเหลื่อมล้ ำในกำรเข้ำถึงข้อมูลที่ใช้ในกำร
ตัดสินใจแก้ปัญหำทรัพยำกร ซึ่งยังอยู่ในขั้นตอนกำรพิจำรณำ 

- กำรจัดท ำข้อเสนอโครงกำรวิจัยร่วมกับอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืข     
ถ้ ำผำไท ในประเด็นกำรติดตำมกำรเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศป่ำต้นน้ ำจำกกำรสร้ำงฝำย ซึ่งยังอยู่
ในขั้นตอนกำรด ำเนินกำร 

  4) การคงอยู่ของกระบวนการท้างานวิจัยเพื่อท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา ล้าปาง 

 - กำรปรับใช้กระบวนกำร CBR ในโครงกำรกำรพัฒนำอำจำรย์ที่ปรึกษำ (กำรใช้
ประโยชน์จำกงำนวิจัยเชิงสำธำรณะ ด้ำนวิชำกำร) 

 จำกบทเรียนโครงกำรวิจัย “สร้ำงชุดควำมรู้กำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดย
กำรมีส่วนร่วมของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง”  โดยมีอำจำรย์เรืองพันธุ์  ทรัพย์มี 
เป็นหัวหน้ำโครงกำร ซึ่งมีวัตถุประสงค์ เพ่ือสนับสนุนกำรด ำเนินงำนของ 4 โครงกำรย่อย เพ่ือ
สังเครำะห์ควำมรู้จำกโครงกำรวิจัยย่อยให้เป็นชุดควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรน้ ำและป่ำต้นน้ ำโดย
กำรมีส่วนร่วมของชุมชนที่สำมำรถน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง และเพ่ือขยำยผลองค์ควำมรู้ที่ได้
จำกกำรสังเครำะห์สู่กำรขับเคลื่อนเชิงนโยบำยบำยและเผยแพร่ให้เป็นควำมรู้ของสำธำรณะ  
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กำรด ำเนินงำนชุดโครงกำรใช้กรอบคิดภำยใต้แนวทำงของกำรส่งเสริมกระบวนกำรเรียนรู้และกำร
ท ำงำนร่วมกันกับชุมชนให้บรรลุเป้ำหมำย โดยกำรบูรณำกำรองค์ควำมรู้ว่ำด้วยกำรบริหำรจัดกำร
ทรัพยำกรน้ ำและป่ำต้นน้ ำของชุมชน และควำมรู้ทำงวิชำกำรจำกมหำวิทยำลัยเทคโนโลยี  รำชมงคล
ล้ำนนำ ล ำปำง ผ่ำนกระบวนกำรงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น และสร้ำงกำรมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องโดยใช้
แนวคิดกำรสร้ำงกำรเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐำน (Community – Based Learning) นอกจำกผลกำร
ด ำเนินงำนของแต่ละโครงกำรพบว่ำ ทั้ง 5 ประเด็นมีควำมเชื่อมโยงในแนวทำงของกำรแก้ไขที่จะ
น ำไปสู่กำรจุดประกำยกำรตระหนักรู้และจริงจังของคนในชุมชนที่จะไม่เพิกเฉยและละเลยต่อ
สถำนกำรณ์ปัญหำน้ ำและป่ำต้นน้ ำในระดับต ำบล ผลที่เกิดขึ้นกับตัวทีมนักวิจัยนักวิชำกำร เป็นกำร
เรียนรู้กระบวนกำรงำนวิจัยอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะเน้นให้ทุกภำคส่วนเข้ำมำมีส่วนร่วม โดยทีมนักวิจัย
นักวิชำกำรได้เห็นถึงควำมส ำคัญของกระบวนกำรเรียนรู้ จึงเกิดกำรน ำกระบวนกำรงำนวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่นไปปรับใช้ในกำรจัดโครงกำรพัฒนำอำจำรย์ที่ปรึกษำ ส ำหรับนักศึกษำยุค Thailand 4.0 เพ่ือ
พัฒนำคุณภำพของบัณฑิตให้เป็นไปตำมวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้ำหมำยของมหำวิทยำลัย เมื่อวันที่ 
30 พฤษภำคม 2562 ณ ห้องประชุมมหำวิทยำลัยเทคโนโลยี  รำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง น ำโดย
อำจำรย์เรืองพันธุ์  ทรัพย์มี ซึ่งจะใช้กระบวนกำรกลุ่ม ให้ผู้เข้ำร่วมได้แลกเปลี่ยน พูดคุย ทีมอำจำรย์ที่ 
เป็นนักวิจัยลุกขึ้นมำเป็นคนตั้ งค ำถำมในกลุ่มย่อย ชวนคิด ชวนคุย และกำรน ำเทคนิค ทักษะ 
เครื่องมือไปใช้ในกำรบันทึกข้อมูล ประมวลสรุปประเด็นจำกกำรพูดคุยในกลุ่มย่อย 

 
ภาพที่ 4.7 กำรใช้กระบวนกำรกลุ่มในกำรด ำเนินโครงกำรพัฒนำอำจำรย์ที่ปรึกษำ  

    ส ำหรับนักศึกษำยุค Thailand 4.0 
 
- กำรน ำกระบวนกำรท ำงำนวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วมมำประยุกต์ใช้ในกำร

จัดท ำข้อเสนอโครงกำร “สร้ำงบัณฑิตพันธุ์ใหม่และก ำลังคนที่มีสมรรถนะ เพื่อตอบโจทย์ภำคกำรผลิต
ตำมนโยบำยกำรปฏิรูปอุดมศึกษำไทย หลักสูตร กำรเพำะเลี้ยงสัตว์น้ ำ” ของมหำวิทยำลัยเทคโนโลยี
รำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง 

ในยุคสมัยปัจจุบันที่สังคมมีกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว ปัญหำต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นใน
สังคมทวีควำมซับซ้อนมำกยิ่งขึ้น  กำรพัฒนำ หรือกำรแก้ไขปัญหำชุมชนในรูปแบบเดิมๆ จึงอำจไม่ใช่
ทำงออกที่เหมำะสมอีกต่อไป มหำวิทยำลัยได้รับกำรยกย่องว่ำเป็นแหล่งควำมรู้ และเป็นที่พ่ึงทำง
ปัญญำของสังคม มีควำมเชี่ยวชำญในกำรท ำวิจัย ดังนั้นงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นแนวทำงใหม่ที่
เชื่อมโยงกำรท ำงำนระหว่ำงกำรวิจัยและกำรพัฒนำ โดยอำศัยกำรท ำงำนที่เกื้อหนุนกันของนักวิจัย
ชุมชนที่มีภูมิปัญญำของตนเองเป็นเครื่องมือท ำงำนเพ่ือแก้ไขปัญหำ ในขณะที่นักวิจัยวิชำกำรอำศัย
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กระบวนกำรวิจัยเป็นเครื่องมือในกำรสร้ำงกำรเรียนรู้ ดังนั้นกำรวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นกระบวนกำรที่
มุ่งเน้นควำมส ำคัญของ “กระบวนกำรเรียนรู้” และ “คน” ในชุมชน ให้เข้ำมำร่วมเรียนรู้ปัญหำ 
สถำนกำรณ์ของชุมชน ร่วมตั้งค ำถำม ร่วมวำงแผน ค้นหำข้อมูล ลงมือปฏิบัติทดลอง วิเครำะห์ 
สรุปผล และร่วมกันถอดบทเรียนเพ่ือปรับปรุงงำน ผลที่เกิดขึ้นจำกกำรวิจัยนี้คือ “องค์ควำมรู้ที่เป็น
ของชุมชน” สำมำรถน ำไปแก้ไขปัญหำ และพัฒนำชุมชนได้  

กำร “ลุกขึ้นมำท ำงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ” ของกลุ่มอำจำรย์จ ำนวนหนึ่ งของ
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง สร้ำงบทเรียนครั้งส ำคัญในกำรท ำงำนวิจัยที่อำศัย
กระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนต ำบลทุ่งผึ้ง อ ำเภอแจ้ห่ม จังหวัดล ำปำง และสำมำรถน ำ
กระบวนกำรท ำงำนวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วมมำประยุกต์ใช้ในกำรจัดท ำข้อเสนอโครงกำร “สร้ำง
บัณฑิตพันธุ์ใหม่และก ำลังคนที่มีสมรรถนะ เพ่ือตอบโจทย์ภำคกำรผลิตตำมนโยบำยกำรปฏิรูป
อุดมศึกษำไทย หลักสูตร กำรเพำะเลี้ยงสัตว์น้ ำ” ของมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ ล ำปำง 
โดยมีอำจำรย์เรืองพันธุ์ ทรัพย์มี เป็นผู้รับผิดชอบโครงกำร และได้รับกำรอนุมัติงบประมำณจ ำนวน 
2,400,000 บำท ส ำหรับกำรด ำเนินโครงกำรประจ ำปีงบประมำณ 2562 เพ่ือผลิตบัณฑิตพันธุ์ใหม่
ด้ำนกำรเพำะเลี้ยงสัตว์น้ ำ จ ำนวน 2 รุ่น (40 คน)  

กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในหลักสูตร กำรเพำะเลี้ยงสัตว์น้ ำ ที่มีควำมแตกต่ำงของ
เกษตรกรที่เป็นผู้เรียนทั้งในด้ำนคุณวุฒิ และวัยวุฒิ และประสบกำรณ์กำรประกอบอำชีพเพำะเลี้ยง
สัตว์น้ ำ ซึ่งเกษตรกรที่เข้ำร่วมโครงกำรเป็นสมำชิกกลุ่มเกษตรกรผู้เพำะเลี้ยงปลำนิลแปลงใหญ่ของ
จังหวัดล ำปำง ดังนั้นทำงผู้รับผิดชอบโครงกำรจึงได้น ำกระบวนกำรกลุ่ม ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนองค์
ควำมรู้ของตน ทีมอำจำรย์ที่เป็นนักวิจัยเป็นผู้ตั้งค ำถำมในกลุ่ม ชวนคิด ชวนคุย และกำรน ำเทคนิค 
ทักษะ เครื่องมือไปใช้ในกำรบันทึกข้อมูล ประมวลสรุปประเด็นจำกกำรพูดคุยในกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้แนวปฏิบัติที่ดีส ำหรับกำรเพำะเลี้ยงสัตว์น้ ำ กำรระดมควำมคิดเพ่ือให้ได้ข้อมูลปัญหำด้ำน
กำรตลำด และควำมต้องกำรผลผลิตของผู้รับซื้อปลำนิลจังหวัดล ำปำง รวมทั้งข้อมูลกำรลงทุน และ
ผลตอบแทนจำกกำรเลี้ยงปลำนิลของเกษตรกรมำประกอบกำรพิจำรณำ ตัดสินใจวำงแผนกำรผลิต
ปลำนิลของกลุ่มเกษตรกรและก ำหนดข้อตกลงร่วมกันในกำรปฏิบัติทดลองตำมแนวทำงที่ก ำหนด โดย
มีทีมอำจำรย์ผู้รับผิดชอบโครงกำรเป็นผู้ติดตำม และประเมินผลกำรด ำเนินงำนตั้งแต่เดือนมีนำคม 
พ.ศ. 2563 เป็นต้นไป จนกระท่ังถึงขั้นตอนกำรจับจ ำหน่ำยผลผลิต 

 

 
   
      ภาพที่ 4.8 จัดเวทีประชุมเพ่ือระดมควำมเห็นของเกษตรกรโครงกำรบัณฑิตพันธุ์ใหม่ 
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ภาพที่ 4.9   ข้อมูลด้ำนกำรผลิตและกำรตลำดจำกเกษตรกรผู้เลี้ยงปลำนิลในกระชัง 
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5.1 สรุปผลการด าเนินงาน 
 

บทท่ี 5 
 

สรุปอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ  
 

 
 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสนับสนุนการ
ด้าเนินงานของ 4 โครงการย่อยให้ด้าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเป้าหมาย 2) เพ่ือสังเคราะห์
ความรู้จากโครงการวิจัยย่อยให้เป็นชุดความรู้ด้านการบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนที่สามารถน้าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง และ 3) เพ่ือขยายผลองค์ความรู้ที่ได้จากการ
สังเคราะห์สู่การขับเคลื่อนเชิงนโยบายและเผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะ ลักษณะการวิจัยเป็น
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research-PAR) โดยใช้กระบวนการวิจัย
เพ่ือท้องถิ่น (Community Based Research-CBR ) เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้
ประกอบด้วย 1) การสนทนากลุ่ม 2) การสังเกต 3) การจัดเวทีชุมชน และ 4) แผนที่ความคิด และ
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเชิงเทคนิค ประกอบด้วย 1) เครื่องมือศึกษาสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้า
ดินอย่างง่าย 2) วิธีประเมินคุณภาพน ้าด้วยสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดิน ด้วยกลุ่มสัตว์หน้าดินจ้านวน 
8 กลุ่ม และ 3) การใช้สมาร์ทโฟนก้าหนดพิกัดบนพื นโลกด้วยแอพลิเคชั่น Handy GPS กลุ่มเป้าหมาย
ประกอบด้วย 1) ชาวบ้านในชุมชนหมู่ที่ 1- 8 ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง ประกอบไปด้วย
แกนน้าชุมชน กลุ่มผู้ใช้น ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภค เกษตรกร กลุ่มแม่บ้าน และกลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ  2) ทีม
นักวิจัยชุมชนจากหมู่บ้านต่าง ๆ (หมู่ที่ 1- 8) ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง 3) ทีมนักวิจัย
ฝ่ายวิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง  และ 4) หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 
ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอแจ้ห่ม เทศบาลต้าบลทุ่งผึ ง อุทยานแห่งชาติ 
สัตว์ป่า และพันธุ์พืชถ ้าผาไท ส้านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 3 (ล้าปาง) ส้านักงานชลประทานที่ 2 
หน่วยป้องกันและพัฒนาป่าไม้ที่ ลป.8 (แม่สุก) และเครือข่ายภาคประชาสังคม กระบวนการที่ใช้ในการ
ด้าเนินงานได้แก่ 1) การแสวงหานักวิจัย 2) การพัฒนาโจทย์ และ 3) การบริหารจัดการโครงการ 
ระยะเวลาในการด้าเนินงานตั งแต่ 15 กันยายน พ.ศ. 2561 ถึงเดือน 15 มีนาคม พ.ศ. 2563 (1 ปี 6 
เดือน) 
 การด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือสนับสนุนการด้าเนินงานของ 4 โครงการย่อยให้
ด้าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเป้าหมาย ประกอบด้วย 1) การสร้างความเข้าใจระหว่างทีม
วิจัย ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ด้าเนินการโดยจัดเวทีประชุม และการวางแผนแบบมีส่วนร่วม
ระหว่างนักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อย พ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่นจังหวัดล้าปาง ตัวแทนชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื นที่ ได้แก่ เทศบาลต้าบลทุ่งผึ ง 
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอแจ้ห่ม หน่วยฟ้ืนฟูสภาพป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่
สุกและป่าแม่สอยที่ 17 จังหวัดล้าปาง และอุทยานแห่งชาติถ ้าผาไท ให้มีความรู้ความเข้าใจที่สอดคล้อง
ตรงกันเกี่ยวกับสถานการณ์น ้าและป่าต้นน ้าในภาพรวมทั งต้าบลใน 4 ประเด็น คือ ประเด็นการแก้ไข
ปัญหาตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อการตื นเขินของอ่างเก็บน ้าที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภคของบ้านหัวฝาย 
(หมู่ที่ 3) บ้านทุ่งผึ ง (หมู่ที่ 4) ประเด็นการบริหารจัดการน ้าระบบประปาภูเขาที่เอื อต่อการใช้ประโยชน์
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อย่างพอเพียง และเป็นธรรมในพื นที่บ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 2) และบ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 6) ประเด็นการ
บริหารจัดการน ้าให้เพียงพอส้าหรับการเกษตรในฤดูแล้งบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ 1) และบ้านแม่จอกฟ้า (บ้าน
สาขาหมู่ 5) และประเด็นแก้ปัญหาการขาดแคลนน ้าอุปโภค-บริโภคชุมชนบ้านห้วยวาด (บ้านสาขาหมู่ 
1) และรับฟังระเบียบวิธีการบริหารจัดการงบประมาณโครงการ ได้แก่ หลักฐาน วิธีการ และขั นตอนที่
จะต้องใช้ในการจัดการงบประมาณโครงการแต่ละประเภท เพ่ือให้สามารถจัดท้าแผนปฏิบัติงานให้
สอดคล้องและเหมาะสมกับงบประมาณของแต่ละกิจกรรมของโครงการ 2) การพัฒนาทักษะด้าน
งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมให้แก่นักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อย  
ด้วยการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการประกอบด้วย 2.1) กระบวนการเทคนิคและเครื่องมือศึกษาข้อมูลอย่างมี
ส่วนร่วม การจัดเวทีวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ตั งแต่ขั นตอนการวางแผนเพ่ือแบ่งบทบาทในทีม
ประกอบด้วย การท้า session plan และการแบ่งบทบาทของนักวิจัยในทีม (FA / Co-Fa / บันทึก
รายละเอียด / จัดการทั่วไป) ท้าให้เกิดความเข้าใจในการจัดเวทีวิเคราะห์ชุมชน และน้าไปปฏิบัติท้างาน
ในพื นที่ได้จริง  2.2) หลักการและเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาและติดตามคุณภาพพื นที่ลุ่มน ้า ความรู้
เกี่ยวกับการจัดการพื นที่ต้นน ้าเชิงระบบนิเวศ และกรอบข้อมูลชุมชน 3) หลักการใช้เครื่องมือแผนที่ 
และจีพีเอส เพ่ือการวางแผนจัดการพื นที่ต้นน ้าอย่างมีส่วนร่วม 4) เครื่องมือเพ่ือการศึกษาและประเมิน
สภาพป่าและทรัพยากรอย่างง่าย 5) เครื่องมือศึกษาสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดินอย่างง่าย 6) 
ประเมินคุณภาพน ้าด้วยสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดิน ด้วยกลุ่มสัตว์หน้าดินจ้านวน 8 กลุ่ม และ 7) 
การใช้สมาร์ทโฟนก้าหนดพิกัดบนพื นโลกด้วยแอพลิเคชั่น Handy GPS  
 การหนุนเสริมพัฒนาทักษะด้านการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมส่งผลให้นักวิจัยวิชาการ 
และนักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อยต่างๆ ได้เรียนรู้กระบวนการต่างๆ ในการด้าเนินการวิจัยตั งแต่
การวางแผนก้าหนดกิจกรรม การสร้างความเข้าใจร่วมกันกับชุมชน การสร้างทีมวิจัยชุมชน การเก็บ
รวบรวมข้อมูล การประสานงานหน่วยงานและภาคีเครือข่าย การวิเคราะห์เชื่อมโยงความรู้ระหว่าง
ภายในและภายนอกชุมชน การทดลองปฏิบัติการผ่านกิจกรรมของแต่ละโครงการวิจัยย่อย การจัดเวที
ชาวบ้าน การใช้สื่อ (วิดีโอ ภาพถ่าย สื่อสังคมออนไลน์) การให้ความรู้แก่คนในชุมชนโดยวิทยากร
ภายนอก การสนทนากลุ่มย่อย เมื่อนักวิจัยมีการน้าเครื่องมือต่างๆ ไปใช้ในการด้าเนินงานวิจัยเพ่ือ
มุ่งหวังให้เกิดการระดมความคิดที่มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพ่ือให้ได้ข้อมูล หรือข้อเท็จจริง
ของประเด็นต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการแก้ไขปัญหาของชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่งผึ ง กระบวนการ
ท้างานของทีมวิจัยโครงการย่อยโดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีการจัดกิจกรรมประชุม จะต้องพิจารณาโอกาส
ในการจัดกิจกรรมเวทีที่ต้องเป็นไปอย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชน  ดังนั นการ
ประสานงานเพ่ือจัดเวทีจ้าเป็นต้องจัดให้เกิดขึ นในช่วงที่ชาวบ้านมีเวลาว่างจากภารกิจประจ้าวัน เพราะ
จะท้าให้มีจ้านวนชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการพูดคุยมากขึ น ท้าให้ทีมวิจัยได้ข้อมูลหรือแนวทางใน
การแก้ไขปัญหาที่เป็นความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง 3) การถอดความรู้การพัฒนาโจทย์วิจัย ท้า
ให้ทราบว่าการพัฒนาโจทย์วิจัยต้องผ่านการวิเคราะห์อย่างเข้มข้น เพ่ือให้สามารถมองเห็นภาพการ
แก้ไขปัญหาในเชิงกว้างของทุกชุมชน การตั งค้าถามและก้าหนดวัตถุประสงค์การวิจัยที่ครอบคลุม ต้อง
มองและเข้าใจสภาพการณ์ของชุมชนในแง่มุมที่หลากหลาย โดยเฉพาะประเด็นส้าคัญที่น้าขึ นมา
พิจารณาคือ โจทย์วิจัยร่วมของชุมชนที่มีความส้าคัญ หรือมีความสัมพันธ์กันในเชิงพื นที่ (ชุมชนที่มีพื นที่
ใกล้เคียงกัน หรือมีปัญหาร่วมในลักษณะเดียวกัน) ตลอดจนสามารถวิเคราะห์กลุ่มบุคคลเป้าหมายที่
สามารถให้ข้อมูลได้อย่างถูกต้องและชัดเจน การพัฒนาโจทย์วิจัยต้องเกิดขึ นจากการชี แจง อธิบาย และ
การสื่อสารท้าความเข้าใจร่วมกันอย่างสม่้าเสมอระหว่างทีมนักวิจัยวิชาการ ทีมนักวิจัยชุมชนของต้าบล
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ทุ่งผึ ง และพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง 
โจทย์วิจัยต้องมีเป้าหมายเพ่ือยกระดับการเรียนรู้ สร้างองค์ความรู้ เพ่ิมทักษะในการบริหารจัดการน ้า
และป่าต้นน ้าผ่านโครงการวิจัยย่อยทั ง 4 โครงการ ระหว่างกระบวนการพัฒนาโจทย์วิจัยต้องมีช่องทาง
การติดต่อสื่อสารที่นักวิจัยทั งหลายสามารถเข้าถึงได้โดยง่าย เพ่ือการสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อมูล หรือ
ข้อเท็จจริง รวมทั งท้าความเข้าใจในประเด็นต่างๆ ที่เป็นองค์ประกอบของการพัฒนาโจทย์วิจัยอย่าง
ถูกต้องตรงกัน  การพัฒนาโจทย์วิจัยเกิดขึ นด้วยความมุ่งมั่นตั งใจของทีมนักวิจัยวิชาการจาก
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง และนักวิจัยชุมชนของต้าบลทุ่งผึ ง  โดยอาศัยฐานของ
กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน (CBR) และการสนับสนุนจากพ่ีเลี ยงของส้านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง การพัฒนาโจทย์วิจัยเป็นสิ่งที่ท้าทายส้าหรับนักวิจัย
วิชาการ ในประเด็นดังต่อไปนี  ผู้เข้ามาท้างานวิจัยท้องถิ่นจะ “เก่งขึ น” หรือไม่? ทั งในแง่ของความเป็น
นักวิจัย หรือการบริหารจัดการโครงการ รวมทั งความสามารถในการน้าไปบูรณาการปรับใช้กับ
กระบวนการเรียนการสอน การปรับปรุงหลักสูตร หรือพัฒนาหลักสูตรใหม่ ๆ ให้กับมหาวิทยาลัย 4) 
การติดตามสนับสนุนโครงการวิจัยย่อย ด้วยการประสานงานกับนักวิจัยโครงการวิจัยย่อย วางแผนการ
ลงพื นที่ติดตามการด้าเนินงานของโครงการวิจัยย่อย ท้าให้สามารถรับรู้ แลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับ
ความก้าวหน้าโครงการ ปัญหา อุปสรรค ให้ข้อเสนอแนะ หรือเสริมทักษะในการท้างานเพ่ือสร้างการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมได้ตลอดระยะเวลาที่ด้าเนินโครงการวิจัย เนื่องจากกระบวนการท้างานแบบมีส่วน
ร่วมจะต้องมีการใช้ข้อมูลที่หลากหลายเพ่ือประกอบการพิจารณาตัดสินใจ ต้องมีการตรวจสอบข้อมูล 
รวมทั งกระบวนการด้าเนินงานร่วมกันกับผู้ที่เกี่ยวข้อง และต้องมีการประเมินผลส้าเร็จของการจัด
กิจกรรม 5) การประสานงานเชื่อมโยงภาคีภายนอก การด้าเนินโครงการวิจัยในพื นที่ต้าบล ทุ่งผึ งนี  มี
หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และภาคประชาสังคม ทั งภายในและภายนอกพื นที่เข้ามาร่วมท้างานจ้านวน
มากได้แก่ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอแจ้ห่ม  เทศบาลต้าบลทุ่งผึ ง 
อุทยานแห่งชาติถ ้าผาไท ส้านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 3 (ล้าปาง) ส้านักงานชลประทานที่ 2 หน่วย
ป้องกันและพัฒนาป่าไม้ที่ ลป.8 (แม่สุก) สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
ภาคเหนือ หน่วยฟ้ืนฟูสภาพป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่สุกและป่าแม่สอยที่ 17 จังหวัดล้าปาง ส้านักงาน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ล้าปาง ส้านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 3 ล้าปาง เครือข่ายองค์กร
ปกครองท้องถิ่นอ้าเภอแจ้ห่ม หน่วยงานไตรภาคี (ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
กลุ่มวุฒิอาสา จังหวัดล้าปาง และบริษัทปูนซิเมนต์ไทย (ล้าปาง) จ้ากัด) ชมรม We Love the King 
นครล้าปาง เครือข่ายอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (ทสม.) อ้าเภอแจ้ห่ม 
เครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาชุมชน อ้าเภอแจ้ห่ม จิตอาสาเมืองงาว กลุ่มรักพ่อไม่มีวันพอเพียง กลุ่ม
กระทิงด้าล้าปาง 61 เครือข่ายพ่ีน้องอ้าเภองาว (บ้านแม่ฮ่าง บ้านสันติสุข บ้านห้วยจอน บ้านแม่คิง 
บ้านอ้อนเหนือ) การเสริมสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพ่ือการท้างานร่วมกันกับหน่วยงานต่างๆ ทั งที่เป็น
องค์การในพื นที่หรือภายนอกพื นที่ชุมชน ไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานภาครัฐ หรือเอกชนได้อย่างกว้างขวาง
แล้ว และสามารถประสานความร่วมมือได้อย่างมีเอกภาพ ย่อมจะมีส่วนช่วยให้หน่วยงานเหล่านั นได้เข้า
มามีส่วนช่วยเหลือ สนับสนุน หรือส่งเสริมการท้างานเพ่ือพัฒนาชุมชน หรือแก้ไขปัญหาของชุมชนได้
รวดเร็วยิ่งขึ น และ 6) การเขียนบทความวิชาการ (การเขียนรายงานความก้าวหน้าในระยะที่ 1 และ
รายงานฉบับสมบูรณ์) เป็นการส่งเสริมศักยภาพนักวิจัยให้มีการพัฒนาทักษะในการการเขียนบทความ
วิชาการ รู้จักกระบวนการถอดบทเรียนเพ่ือน้าข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือเก็บข้อมูลประเภทต่างๆ มาเขียน
เรียบเรียงเป็นเนื อหาที่มีรายละเอียดครบถ้วน สมบูรณ์ครอบคลุมตามหัวข้อเรื่องที่ก้าหนด การเขียน
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เนื อหาให้มีความสอดคล้องเชื่อมโยง และเรียงล้าดับก่อน-หลัง รู้จักการวิเคราะห์ สรุปผลการวิเคราะห์ 
(สรุปผลตอบวัตถุประสงค์แต่ละข้อให้ครบทุกข้อ) การสังเคราะห์ข้อมูล และสรุปผลข้อเสนอแนะ (สิ่งที่
ได้จากการวิเคราะห์ครั งนี  จะน้าไปใช้ในการพัฒนางานได้อย่างไร จะน้ามาใช้ประโยชน์ด้านใดบ้าง
อย่างไร)  
 การด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 สังเคราะห์ความรู้จากโครงการวิจัยย่อยให้เป็นชุด
ความรู้ด้านการบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนที่สามารถน้าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้จริง มีกระบวนการจัดเวทีเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การปฏิบัติทดลองแบบมีส่วนร่วม การ
ลงพื นที่เพ่ือพูดคุยกับผู้ที่เกี่ยวข้องประกอบด้วยตัวแทนทีมนักวิจัยของทั ง 4 โครงการวิจัยย่อย ที่ปรึกษา
โครงการวิจัย  ผู้เชี่ยวชาญในแต่ละประเด็น และทีมพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจังหวัด
ล้าปาง รวมทั งรวบรวมและศึกษาข้อมูลจากโครงการย่อยต่าง ๆ ทั งจากรายงานผลการวิจัย และจาก
การน้าเสนอข้อมูลผ่านเวทีคืนข้อมูลของแต่ละโครงการย่อยทั งในเชิงเนื อหาและกระบวนการท้างาน 
รวมถึงสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงในแต่ละพื นที่  1) ผนวกเข้ากับองค์ความรู้ในการสร้างฝายปั้นดินผสม
ปูนซีเมนต์ของภาคีเครือข่ายเป็นรูปแบบฝายตรงตามความต้องการของชุมชน และฝายเก็บกักน ้าแห่งนี 
ยังได้ต่อท่อพีวีซีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 4 นิ ว ฝังไว้กับตัวฝายจ้านวน 4 ท่อ พร้อมที่จะติดตั งท่อน ้า
เพ่ิมเติมเพ่ือน้าน ้าส่งต่อไปยังท้านบห้วยห่างที่อยู่ห่างออกไปประมาณ 9 กิโลเมตร เพ่ือน้ามาใช้
ประโยชน์ในท้าการเกษตรของชุมชนในช่วงหน้าแล้งต่อไป ส่วนบ้านแม่จอกฟ้าได้สร้างฝายชะลอน ้าและ
เก็บกักน ้าแบบฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ จ้านวน 3 แห่ง ในพื นที่ป่าต้นน ้าตอนบนของหมู่บ้าน ฝายทั ง
สามสามารถเก็บกักน ้าได้ตรงตามวัตถุประสงค์การใช้ประโยชน์ของชุมชน และมีแผนพัฒนาเพ่ือต่อยอด
ใช้ประโยชน์จากฝายที่สร้างขึ นแล้ว สร้างนวัตกรรมชุมชนโดยใช้พลังงานน ้าที่เก็บกักไว้จากการสร้างฝาย
เปลี่ยนเป็นพลังงานไฟฟ้า และน้ามาใช้ในชุมชน 2) การแก้ไขปัญหาตะกอนทับถมที่ส่งผลต่อการตื้นเขิน
ของอ่างเก็บน้ าที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 3) และ 
บ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) การบริหารจัดการพื นที่ที่มีการใช้ประโยชน์ด้านเกษตรกรรมรอบพื นที่อ่างเก็บน ้าแม่
โกงกาง โดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่นในการสร้างฝายด้วยไม้ไผ่หรือไม้ยืนต้นขนาดกลางตอกปักลงในดิน
ตามแนวตลิ่ง หรือในล้าห้วย เพ่ือดักตะกอนที่จะไหลลงสู่อ่างเก็บน ้า  มีมาตรการอนุรักษ์ดินและน ้า 
บริเวณพื นที่รอบอ่าง คือ การกันพื นที่เพาะปลูกให้ห่างออกมาจากแนวล้าห้วยอย่างน้อยไม่ต่้ากว่า 2 
เมตร เป็นแนวกันชนที่มีการปลูกหญ้าแฝก และกล้วย น้าพืชเศรษฐกิจทั งที่เป็นไม้ยืนต้น และพืชล้มลุก
ชนิดต่าง ๆ เช่น ตะไคร้ และข่า มาปลูกคละกันเพ่ือทดแทนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวรอบอ่างเก็บน ้าแม่
โกงกาง และมีข้อตกลงในการสร้างฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์แทนการสร้างฝายชะลอน ้าแบบชั่วคราว
ด้วยกระสอบปุ๋ยบรรจุทรายในพื นที่ล้าห้วยสาขาต่างๆ ของอ่างเก็บน ้าแม่โกงกาง และอ่างเก็บน ้าแม่ต๋าง 
3) การบริหารจัดการน้ าระบบประปาภูเขาที่เอ้ือต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง และเป็นธรรมของ
ชุมชนบ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 6) ชุมชนทั งสองได้ร่วมกันสร้างฝายกึ่งถาวรที่เป็นรูปแบบกล่อง
เกเบี ยนจ้านวน 2 ฝายที่ห้วยแม่ป่อย และห้วยป่าซาง และสร้างฝายผสมผสานในพื นที่ล้าห้วยสาขาห้วย
แม่ป่อยจ้านวน 174 ฝาย และพื นที่ล้าห้วยสาขาห้วยป่าซางจ้านวน 162 ฝาย เพ่ือแก้ไขปัญหาการขาด
แคลนน ้าใช้เพ่ือท้าการเกษตรในพื นที่บริเวณหน้าอ่างเก็บน ้าผาลาด มีการตั งคณะกรรมการบริหาร
จัดการน ้าของล้าน ้าแม่ป่อยเพ่ือให้มีน ้าใช้ส้าหรับคนในชุมชนอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม และติดตั งระบบ
กรองน ้าเพ่ิมเติม เพ่ือแก้ไขปัญหาตะกอนปนเปื้อนในระบบน ้าประปาภูเขาที่น้ามาใช้เพ่ือการอุปโภค
บริโภค 4) การแก้ปัญหาการขาดแคลนน้ าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านห้วยวาด 
(บ้านสาขา หมู่ที่ 1) ชาวบ้านชุมชนบ้านห้วยวาด และชุมชนบ้านทุ่งฮ้างร่วมกันสร้างฝายดินปั้นผสม
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ปูนซีเมนต์ ขนาด 2x16 เมตร สูง 2 เมตร มีประตูน ้าที่ท้าด้วยไม้เนื อแข็งสามารถยกเปิด-ปิด ระบายน ้า
และตะกอนในยามฤดูน ้าหลาก ฝายเก็บกักน ้าแห่งนี ยังได้ต่อท่อพีวีซีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 4 นิ ว ฝังไว้
กับตัวฝายจ้านวน 4 ท่อ พร้อมที่จะติดตั งท่อน ้าเพ่ิมเติมเพ่ือน้าน ้าส่งต่อไปยังถังพักน ้าของชุมชนบ้าน
ห้วยวาดที่อยู่ห่างออกไปประมาณ 9.7 กิโลเมตร กระจายน ้าเข้าสู่ระบบประปาของชุมชนเพ่ือน้าไปใช้
ประโยชน์เพื่อการอุปโภคบริโภคต่อไป 
 การด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ขยายผลองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์สู่การ
ขับเคลื่อนเชิงนโยบายและเผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะ ได้มีการด้าเนินการโดยการเผยแพร่
ข้อมูลผ่าน เว็บ ไซต์  และสื่ อออนไลน์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้ านนา ล้าปาง  
(https://lpc.rmutl.ac.th/) จัดท้ารายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ที่ได้รับการอนุมัติให้สามารถตีพิมพ์
และเผยแพร่ต่อสาธารณะได้ การน้าเสนอข้อมูลผ่านเวทีสาธารณะในโอกาสต่างๆ และแนวทางการ
ขยายผลองค์ความรู้สู่การจัดท้าแผนชุมชนที่มีนโยบายและยุทธศาสตร์ของหมู่บ้านเกี่ยวกับการบริหาร
จัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน  
 
การสังเคราะห์องค์ความรู้และการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์จ้าแนกได้เป็นความรู้หลายลักษณะทั งความรู้ที่เกี่ยวข้องกับ
การบริหารโครงการวิจัย และความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวิถีวัฒนธรรมที่สัมพันธ์กับน ้าและป่าต้นน ้าโดยมี
รายละเอียดดังนี   ด้านการบริการจัดการโครงการวิจัย ประกอบด้วย 1) การสนับสนุนและติดตาม
การด าเนินงานของโครงการวิจัยย่อย สรุปองค์ความรู้ที่ส้าคัญ ดังนี  
  1) เส้นทางการพัฒนาโจทย์วิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
ล าปาง ในพื้นที่ต าบลทุ่งผึ้ง การท้างานเพ่ือค้นหาโจทย์วิจัยของนักวิจัยวิชาการของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง ที่มีรูปแบบลักษณะการด้าเนินการที่ส้าคัญ คือ เป็นการด าเนินการ
ตามวิธีวิทยาในการวิจัยเพื่อวิเคราะห์พื้นที่เพื่อหาโจทย์วิจัยที่แท้จริง โดยมีองค์ประกอบที่ส้าคัญ คือ 
การใช้เครื่องมือที่ท้าให้เห็นข้อมูลของชุมชน, การเห็นพื นที่ ท้าให้นักวิจัยวิชาการได้เห็นปรากฏการณ์ที่
แท้จริงของสภาพชุมชน สภาพพื นที่ ตลอดจนลักษณะ และรูปแบบการใช้ประโยชน์ทรัพยากรต่างๆ ใน
ชุมชน, การมองเห็นข้อมูลทั งที่เป็นชุดความรู้ที่มีอยู่เดิมภายในชุมชน หรือชุดประสบการณ์ที่ชุมชนได้รับ
มาและผสมผสานเป็นชุดความรู้ของชุมชน, เปิดการเรียนรู้รูปแบบใหม่ ในการค้นหาและวิเคราะห์ข้อมูล
ของชุมชนเพ่ือพัฒนาเป็นโจทย์วิจัยไม่ได้เน้นความส้าคัญของชุดความรู้มากไปกว่ากระบวนการเรียนรู้
ร่วมกันของชุมชนเพ่ือวางแนวทางด้าเนินการแก้ไขปัญหาของชุมชน และกระบวนที่ส่งเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้แก่นักวิชาการ ในกระบวนการค้นหาโจทย์วิจัยในลักษณะการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยตั งค้าถามถึง
สิ่งดี ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน ประเด็นปัญหาที่ชุมชนต้องการแก้ไขคืออะไร และชุมชนมีศักยภาพในด้าน
ใดบ้าง ประเด็นค้าถามเหล่านี เน้นให้ชุมชนค้นหาค้าตอบ ซึ่งกระบวนการเรียนรู้เช่นนี นักวิชาการไม่
สามารถท้าได้ด้วยศึกษาค้นคว้า ทบทวนเอกสารเพียงอย่างเดียว  
  2) การด าเนินการในลักษณะของชุดโครงการ การท้างานวิจัยในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ ง
ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนครั งนี มีแผนการด้าเนินงานที่ถูกก้าหนดขึ นเพ่ือด้าเนินการวิจัย
ประกอบด้วยโครงการวิจัยที่ประกอบด้วยโครงการใหญ่ 1 โครงการ และโครงการย่อย 4 โครงการ ผล
ของการด้าเนินการเช่นนี ก่อให้เกิดลักษณะที่ส้าคัญ 2 ประการ คือ ประการที่หนึ่ง ท้าให้มองเห็นภาพ
ของความสัมพันธ์ในระดับต้าบล เนื่องจากการด้าเนินการวิจัยในลักษณะของชุดโครงการมีลักษณะการ
ท้างานที่สนับสนุนซึ่งกันและกัน มองเห็นเป้าหมายที่จะน้าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์อย่างชัดเจนร่วมกัน 
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การคาดหวังต่อการขับเคลื่อนการท้างานของชุมชนต่างๆ ที่มีทิศทางร่วมกัน จะเห็นว่าการท้างาน
ร่วมกันระดับต้าบลนี ท้าให้การท้างานที่ช่วยกันคิดเป็นพื นที่ที่ให่ขึ นจากหมู่บ้านเป็นต้าบล ช่วยให้
มองเห็นการเชื่อโยงประเด็นที่เชื่อมโยงหลายหมู่บ้าน จึงท้าให้เกิดความตระหนักร่วมกัน ยื่นมือ
ช่วยเหลือกันด้วยพลังที่มากขึ นทั งทางวิชาการและชุมชน ประการที่สอง ท้าให้มองเห็นลักษณะของ
โจทย์วิจัยที่มีความสัมพันธ์กันในเชิงพื นที่กล่าวคือ แต่ละชุมชนที่มีพื นที่ใกล้เคียงกัน หรือมีปัญหาร่วมใน
ลักษณะเดียวกัน จะมีนักวิจัยของแต่ละชุมชนเข้ามาร่วมท้างานในโครงการเดียวกัน  
  3) เรียนรู้วัฒนธรรมของการท างานเป็นทีม การเรียนรู้ที่จะท้างานวิจัยในชุมชน
เริ่มต้นด้วยการประชุมพูดคุยกันในกลุ่มของคนที่จะร่วมทีมท้าวิจัยด้วยกัน  รวมทั งการรับฟังข้อคิดเห็น 
ขอค้าปรึกษาแนะน้าจากพ่ีเลี ยง ที่ปรึกษา หรือนักวิชาการที่มีประสบการณ์จะช่วยแก้ไขปัญหาส่วนนี ได้ 
นอกจากนี ยังได้เรียนรู้กระบวนการการท้างานเพ่ือให้ได้ข้อมูลมาตอบค้าถามการวิจัย และวัตถุประสงค์
การวิจัย ต้องผ่านการลงมือแสวงหาข้อเท็จจริง มีการปฏิบัติการอย่างเป็นระบบ มีการแยกแยะข้อมูล 
การจัดหมวดหมู่ข้อมูล รวมทั งการใช้เครื่องมือต่างๆ ในการจัดระบบและน้าเสนอข้อมูล เพื่อเชื่อมโยงให้
เห็นความสัมพันธ์ของประเด็นหรือเหตุการณ์ การน้าความจริงกลับคืนสู่ชุมชนด้วยกระบวนการวิจัยแบบ
มีส่วนร่วมเป็นการเสริมพลังอ้านาจของการเรียนรู้ให้แก่คนในชุมชน และตัวนักวิจัย การเรียนรู้ที่อาศัย
กระบวนการสร้างสรรค์ทางปัญญาเป็นสิ่งที่ตอกย ้าให้เห็นถึงศักยภาพที่มีอยู่ภายในตัวบุคคลที่เกี่ยวข้อง
กับกระบวนการวิจัย  
  4) เรียนรู้การบริหารจัดการในสิ่งใหม่ๆ การท้างานวิจัยครั งนี เป็นการท้างานแบบมี
ส่วนร่วม เป็นกระบวนการร่วมกันคิด ดังนั นการบริหารจัดการหลายๆ อย่างจึงเป็นเรื่องใหม่ที่ทีมวิจัย
โครงการชุดจ้าเป็นต้องใช้รูปแบบและวิธีการที่แตกต่างกัน ดังนี  1) การท างานร่วมกันของทีมวิจัย
วิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล าปาง อาศัยทั งสัมพันธภาพส่วนตัวระหว่าง
นักวิจัยที่มีความคุ้นเคยกันเป็นส่วนใหญ่ รวมทั งการก้าหนดข้อตกลงร่วมกันในการท้างานเพ่ือติดต่อ
ประสาน หรือติดตามสนับสนุนการท้างานของทีมวิจัยวิชาการของแต่ละโครงการวิจัยย่อย 2) การ
ท างานร่วมกันของทีมวิจัยวิชาการและชุมชน แต่ละโครงการวิจัยย่อยมีรูปแบบการท้างานวิจัยในพื นที่
ต้าบลทุ่งผึ งที่มุ่งเน้นให้ความส้าคัญของกลุ่มทีมนักวิจัยชุมชน มีช่องทางการสื่อสารที่หลากหลายที่ท้าให้
ชาวบ้านเห็นข้อมูลเพ่ือประกอบการพิจารณาตัดสินใจ รวมถึงสามารถการตรวจสอบข้อมูลจนกระทั่ง
แน่ใจ และเกิดความตระหนักว่าตัวชาวบ้านเองคือผู้รับผลประโยชน์เหล่านั น 3) การท างานร่วมกับพ่ี
เลี้ยงจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจังหวัดล าปาง การติดต่อสื่อสารระหว่างกันกับทีมพ่ีเลี ยงศูนย์
ประสานงานฯ จึงท้าให้ทีมวิจัยของมหาวิทยาลัยได้รับค้าปรึกษา ค้าชี แนะ และช่วยออกแบบและร่วมใน
กระบวนการพัฒนากรอบโจทย์การวิจัย จนกระทั่งการทบทวนข้อเสนอแนะข้อเสนอโครงการ การ
ออกแบบและปรับกิจกรรมที่เชื่อมโยงการน้าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ การเรียนรู้เครื่องมือ และ
สนับสนุนการพัฒนากระบวนการท้างานของนักวิจัยในชุมชน การถอดบทเรียนการวิจัย ตลอดจนการ
เขียนรายงานความก้าวหน้า รายงานฉบับสมบูรณ์ และการน้าเสนองานต่อผู้ทรงคุณวุฒิ สิ่งต่างๆ เหล่านี 
มีความจ้าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องอาศัยพี่เลี ยงฯ ที่มีประสบการณ์สูงช่วยเหลือ และสนับสนุนให้แก่อาจารย์ใน
มหาวิทยาลัยที่ไม่มีประสบการณ์การท้างานวิจัยเชิงพื นที่ การท้างานอย่างใกล้ชิดกับพ่ีเลี ยงฯ ถือเป็น
แนวทางส้าคัญในการพัฒนาศักยภาพของนักวิจัยในการท้างานร่วมกับชุมชน 

ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวิถีวัฒนธรรมที่สัมพันธ์กับน  าและป่าต้นน  า ประกอบด้วย 1) ความรู้
ว่าด้วยการผสมผสานองค์ความรู้ที่หลากหลาย การท้างานที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนที่
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ท้างานด้วยกันในโครงการเดียวกัน และการท้างานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามโครงการกัน สรุปผลตาม
ประเด็นปัญหาของแต่ละโครงการวิจัยย่อยได้ดังนี  
  - ความรู้ด้านการบริหารจัดการน้ าและป่าต้นน้ าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนของทั ง 4 
โครงการวิจัยย่อย ประกอบด้วย 1) ความรู้ในการสร้างฝายที่ผสมผสานองค์ความรู้ของชุมชนร่วมกับ
รูปแบบการสร้างฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ส้าหรับเก็บกักน ้าเพ่ือแก้ไขสถานการณ์ปัญหาการขาดแคลน
น ้าเพ่ือใช้ท้าการเกษตรในฤดูแล้งในพื นที่ชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที่ 5) 2) 
การผสมผสานความรู้การสร้างฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ และการสร้างพื นที่แนวกันชนรอบล้าห้วย และ
พื นที่รอบอ่างเก็บน ้าแม่โกงกางเพ่ือแก้ไขปัญหาตะกอนดินทับถมที่ส่งผลต่อการตื นเขินของอ่างเก็บน ้าที่
ใช้ในการอุปโภคและบริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวฝาย (หมู่ที ่3) และ บ้านทุ่งผึ ง (หมู่ที ่4) 
3) การผสมผสานองค์ความรู้ในการสร้างฝาย และการจัดตั งคณะกรรมการบริหารจัดการลุ่มน ้าแม่ปล่อย 
เพ่ือบริหารจัดการน ้าระบบประปาภูเขาจากอ่างเก็บน ้าผาลาดของชุมชนบ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 2 และหมู่ที ่
6) และเอื อประโยชน์ต่อกลุ่มเกษตรกรในพื นที่ท้ายน ้าอย่างพอเพียง และเป็นธรรม และ 4) การท้างาน
ร่วมกับชุมชนบ้านทุ่งฮ้างเพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนน ้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
บ้านห้วยวาด (บ้านสาขาบ้านทุ่งฮ้าง หมู่ที ่1)  
  - ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับทัศนคติ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ และการเคารพ
ซึ่งกันและกัน เป็นความรู้เพ่ือน ามาใช้ในการท างานร่วมกับชาวบ้านกลุ่มชาติพันธุ์ปะกากะญอ (บ้านแม่
จอกฟ้า) และกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ (บ้านห้วยวาด) คือ 1) นักวิจัยวิชาการทั งของโครงการวิจัยชุด และ
โครงการวิจัยย่อยต้องไม่มีความล้าเอียงในการตีความเรื่องหนึ่งเรื่องใดที่มีลักษณะเข้าข้าง หรือสนับสนุน
ความคิดของตนเอง 2) ไม่มีอคติถือชาติพันธุ์ เนื่องจากความแตกต่างกันด้านวัฒนธรรม ความคิด ความ
เชื่อ เป็นต้น 3) เคารพสิทธิมนุษยชนในแง่ความมีศักดิ์ศรีและความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน  และ 4) 
นักวิจัยต้องเรียนรู้เพื่อให้เกิดเข้าใจพฤติกรรม และวัฒนธรรมอื่นๆ ของกลุ่มชาติพันธุ์ได้อย่างถูกต้อง 
  - การผสมผสานวัฒนธรรมการท างานของนักวิชาการและการท างานชาวบ้านในชุมชน 
ในการท้างานร่วมกับชาวบ้านนักวิจัยวิชาการจึงต้องวางแผนการท้างานด้วยรูปแบบที่เหมาะส ม
สอดคล้องกับเงื่อนไข ปัญหา และความต้องการของชุมชน เป็นรูปแบบการท้างานที่ชาวบ้านสามารถให้
มุมมอง น้าเสนอข้อค้นพบ และข้อสรุปของแนวทางการท้างานเพ่ือแก้ไขปัญหา ดังนั นหากนักวิจัย
วิชาการสามารถเข้าใจสถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ ของชุมชนอย่างลุ่มลึกและชัดเจน การ
ท้างานวิจัยร่วมกับชาวบ้านในชุมชนจึงเป็นสิ่งที่นักวิชาการสามารถด้าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ความรู้การขับเคลื่อนในความหมายของ “น  าคือชีวิต” 
 น ้าคือปัจจัยหนึ่งที่มีความส้าคัญตอการด้ารงชีวิตของผู้คน ชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่งผึ งอาศัย
ภูมิปัญญาของตนด้วยการการผันน ้าจากแหลงน ้าธรรมชาติในผืนปาต้นน ้าที่ยังคงความอุดมสมบูรณ์ มี
ปริมาณน ้าเพียงพอและไหลตลอดปี เข้าสู่ฝายเก็บกักน ้า หรืออ่างเก็บน ้าของชุมชน จากนั นจึงต่อท่อเป็น
ระบบประปาภูเขา น้าน ้ามาใช้เพ่ือการอุปโภค บริโภคในแต่ละครัวเรือน ต้าบลทุ่งผึ งลักษณะทางภูมิ
ประเทศที่ส้าคัญคือ เป็นพื นที่ต้นน ้าของแม่น ้าวัง  มีแหลงน ้าธรรมชาติซึ่งประกอบด้วยล้าหวยนอยใหญ
ในพื นที่ของแต่ละหมูบ้าน ล้าน ้าแต่ละสายที่ไหลผ่านชุมชนต่างๆ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของคนต่าง
ชุมชนที่ได้อาศัยใช้ประโยชน์จากล้าน ้าร่วมกัน คือ น ้าแม่ตาก น ้าแม่ป่อย น ้าแม่ฟ้า มีอ่างเก็บน ้าที่ส้าคัญ
ของต้าบลจ้านวน 4 แห่ง คือ อ่างเก็บน ้าแม่ตาก อ่างเก็บน ้าแม่ต๋าง อ่างเก็บน ้าแม่ และอ่างเก็บน ้าผา
ลาด  ผู้คนในชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่งผึ งล้วนมีชีวิตที่ต้องพ่ึงพาสายน ้าตั งแต่ต้นทางที่เป็นป่าต้นน ้าด้วย
การใช้น ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภค ระหว่างทางได้พ่ึงพาแหล่งน ้าในล้าห้วยส้าหรับท้าการเกษตร ปลูกพืช
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ไร่ พืชสวนนานาชนิดตามฤดูกาล เพ่ือประกอบอาชีพ และสร้างรายได้จุนเจือชีวิตและคนในครอบครัว
ของชุมชนต่างๆ ทั งต้าบล 

การขับเคลื่อนในความรู้เชิงประเด็น การท้างานวิจัยร่วมกับชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่งผึ งท้าให้
มองเห็นประเด็นที่สามารถหยิบยกขึ นมาเป็นเป้าหมายในการท้างานเพ่ือการพัฒนาเชิงพื นที่ของชุมชน
ต่างๆ ในต้าบลทุ่งผึ งอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ 1) การสร้างพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าต้นน้ า แนวทางการท้างานเพ่ือเพ่ิม
พื นที่อนุรักษ์ป่าต้นน ้าของชุมชนสามารถด้าเนินการได้ดังต่อไปนี  การสร้างฝายเพิ่มเติมในพื นที่ป่าต้นน ้า  
การสร้างแนวกันไฟเพ่ือหยุดยั งไฟป่า  การท้างานร่วมกับหน่วยงานอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ การดูแล
ระบบนิเวศป่าต้นน ้าให้คงความอุดมสมบูรณ์ และการสร้างเครือข่ายดูแลป่าต้นน ้า 2) การแก้ไขปัญหา
น้ าแล้ง/น้ าขาดแคลน/น้ าไหลหลากล้นไม่เกิดประโยชน์ คือ การเรียนรู้ที่ เกิดขึ นผ่านการทดลอง
ปฏิบัติการ เริ่มต้นตั งแต่การค้นหาวิธีการสร้างฝาย และรูปแบบฝายที่สอดคล้องกับความต้องการของ
ชุมชนในการแก้ไขปัญหาเรื่องน ้าแล้ง/น ้าขาดแคลน/น ้าหลาก  3) การปรับใช้แนวทางการแก้ไขปัญหา
ตะกอนดินที่ไหลตกทับถมในอ่างเก็บน้ าและพ้ืนที่ลาดชัน  และ 4) การใช้ประโยชน์จากฝายแต่ละ
ประเภท การปฏิบัติทดลองเพ่ือแก้ไขปัญหาของแต่ละโครงการด้วยการสร้างฝายรูปแบบต่างๆ ในพื นที่
ล้าห้วยของชุมชนในต้าบลทุ่งผึ ง ประกอบด้วย  ฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ จ้านวน 14 แห่ง ฝายกึ่งถาวร 
(กล่องเกเบี ยน) จ้านวน 2 แห่ง และฝายผสมผสานจ้านวน 336 แห่ง เป็นรูปแบบฝายที่ชุมชนได้ร่วมกัน
พิจารณา วิเคราะห์และตัดสินใจบนพื นฐานที่ชุมชนสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่
ชุมชนต้องการอย่างแท้จริง  
 
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงเมื่อสิ นสุดการด าเนินงานวิจัย 

โครงการวิจัย “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” สามารถสรุปจ้าแนกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นหลังจากสิ นสุด
การด้าเนินงานวิจัยออกได้เป็นประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี  

คน นักวิจัยโครงการวิจัยชุดได้สะท้อนให้เห็นความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นจากการด้าเนิน
งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นกับตัวนักวิจัยวิชาการ นักวิจัยชุมชน และผู้ที่เกี่ยวข้อง ผ่านกิจกรรมต่างๆ ของ
กระบวนการวิจัย ได้แก่ การสนทนา เวทีชุมชน การสังเกตการณ์ทั งแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม 
การพูดคุย การเข้าร่วมกิจกรรมโครงการวิจัยย่อยอย่างสม่้าเสมอ และการทบทวนผลการปฏิบัติงาน 
(AAR) สามารถกล่าวได้ว่า นักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนเกิดทักษะในการท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 
ซึ่งประกอบไปด้วยการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การคิด ฟัง พูด การจับประเด็น และการเขียน มีวิธีการ
ถ่ายทอดความรู้ มีความสามารถในการจัดการตนเอง การจัดการความขัดแย้ง การสร้างความเข้าใจกับ
ผู้อื่น การใช้เหตุผล และการท้างานร่วมกับผู้อื่น นักวิจัยทราบวิธีการเรียนรู้ปัญหา และการแก้ไขปัญหา
ที่ต้นเหตุ เรียนรู้กระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ทราบกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วม ทราบองค์ความรู้
และภูมิปัญญาของชุมชนที่มี รวมทั งสามารถน้ามาใช้บูรณาการปฏิบัติทดลองในกิจกรรมต่างๆ ได้ ท้าให้
นักวิจัยมีโลกทัศน์ที่กว้างขวางขึ นรู้จักชุมชน สังคม และโลก การท้างานวิจัยเพ่ือชุมชนเป็นการเรียนรู้
อย่างหลากหลายมิติ และสามารถน้าไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน การ
เปลี่ยนแปลงนี นอกจากจะเกิดขึ นกับตัวนักวิจัยแล้ว นักวิจัยโครงการวิจัยชุดยังมองเห็นการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ นกับบุคคลใกล้ตัวนักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนกล่าวคือ บุคคลใกล้ชิดเหล่านั นให้ความ
สนใจ มีการสอบถามถึงการลงพื นที่ท้างานวิจัยอย่างสม่้าเสมอ ระหว่างการด้าเนินงานวิจัยโครงการวิจัย
ย่อยพบว่า พวกเขาได้เสนอตัวเข้ามาร่วมเรียนรู้ และร่วมแก้ไขปัญหาชุมชน บุคคลเหล่านั นเกิดเรียนรู้ 
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และเข้าใจปัญหาในประเด็นที่มีการด้าเนินการวิจัย มีการรับฟังและแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่เกิดขึ น
ระหว่างการด้าเนินงานวิจัย เกิดการยอมรับการเปลี่ยนแปลงอย่างมีเหตุผล และตระหนักถึงการได้รับผล
จากการแก้ไขปัญหาในประเด็นต่างๆ ของชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง และความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นกับผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง หรือผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับการด้าเนินการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ปรากฏผลดังต่อไปนี  
ชาวบ้านได้รับรู้ปัญหาของชุมชน รับทราบแนวคิด และวิธีการท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น บางคนได้เข้ามา
เรียนรู้ปัญหา และวิธีการแก้ไขปัญหาของชุมชน รับรู้ถึงความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติใน
ชุมชน เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ และหวงแหนทรัพยากรของชุมชน ชาวบ้านหลายคนมีการเสียสละเพ่ือ
สังคมมากขึ น เข้ามาร่วมกิจกรรมชุมชนมากขึ น ได้รับการยอมรับจากคนในชุมชน และบุคคลภายนอก 
ไดศ้ึกษาเรียนรู้ร่วมกัน เกิดแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหา และวิธีการแก้ไขปัญหาของชุมชนอื่น  

กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ นจากงานวิจัย ทีมวิจัยโครงการสร้างชุดได้พบเห็นการเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ นจากการด้าเนินกิจกรรมโครงการกล่าวคือ นักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อยต่างๆ ได้พยายาม
สร้างความสัมพันธ์กับคนใกล้ชิด เครือญาติ หรือเพ่ือนที่มีความคิด มีความเข้าใจ และปรารถนาดีในการ
แก้ไขปัญหาของชุมชน รวมทั งได้มีการจัดเตรียมกระบวนการหรือจัดเตรียมข้อมูลเพ่ือน้าเสนอ สร้าง
ความเข้าใจที่ถูกต้องให้กับชาวบ้านในชุมชน จะช่วยให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง และมีส่วนได้ส่วนเสียกับปัญหานั นๆ 
เกิดความตระหนัก และมองเห็นผลกระทบทั งทางบวกและทางลบที่จะเกิดขึ นต่อตนเองและชุมชน ท้า
ใหพ้วกเขาสามารถใช้วิจารณญาณในการตัดสินใจเข้ามาร่วมกิจกรรมในเวทีชุมชน รวมทั งชาวบ้านหลาย
คนก็เข้ามาร่วมท้างานในทีมนักวิจัยชุมชนเพ่ือแก้ไขปัญหาชุมชนของตน ในระหว่างที่กระบวนการวิจัย
ก้าลังด้าเนินการอยู่ เนื่องจากการวิจัยนี เป็นการท้างานแบบมีส่วนร่วม เป็นกระบวนการร่วมกันคิด 
ร่วมกันท้าของคนหลาย ๆ คนที่มีความเข้าใจสอดคล้องตรงกัน การท้างานในลักษณะเช่นนี ต้องท้าให้ผู้ที่
มีส่วนเกี่ยวข้องได้มองเห็นเป้าหมายร่วมกัน ผู้น้า หรือแกนน้าของชุมชนต้องสร้างศรัทธาให้เกิดขึ นต่อ
คนในชุมชน ต้องมีความมุ่งมั่น เสียสละ และลงมือปฏิบัติร่วมกับคนในชุมชน ผู้น้าต้องสามารถท้าให้
ชาวบ้านมองเห็นถึงประโยชน์ที่จะเกิดขึ น เห็นข้อมูลที่หลากหลายเพ่ือประกอบการพิจารณาตัดสินใจ 
รวมถึงต้องมีการตรวจสอบข้อมูลจนกระทั่งแน่ใจ และเกิดความตระหนักว่าตัวชาวบ้านเองคือผู้รับ
ผลประโยชน์เหล่านั น และท้าให้มองเห็นการเปลี่ยนแปลงมากมายที่เกิดขึ นจากกระบวนการเรียนรู้นี  

กลุ่มคน  จากการติดตามสนับสนุนการท้างานของโครงการวิจัยย่อย ท้าให้ทีมวิจัยโครงการ
สร้างชุดเห็นการเปลี่ยนแปลงกระบวนการท้างานในทีมนักวิจัยของโครงการย่อยหลายโครงการ คือ 1) 
มีการประสานงานและเชื่อมโยงการท้างานระหว่างนักวิจัยวิชาการและนักวิจัยชุมชนที่แสดงให้ เห็นถึง
บทบาทของตนอย่างชัดเจน ได้แก่ นักวิจัยมีความเข้าใจต่อเป้าหมาย และวัตถุประสงค์ของการท้าเวทีใน
แต่ละกิจกรรม มีการประสานงานขอข้อมูลพื นฐานของผู้เข้าร่วมเวที ออกแบบเวทีเรียนรู้ จัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ และอ่ืนๆ ที่ช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ มีการ “กระตุ้นเวที” (สร้างบรรยากาศการพูดคุยที่ดี) ลง
พื นที่พูดคุย ชักจูง และเก็บข้อมูล รวมทั งมีความพยายามในการอธิบายให้ผู้ อ่ืนรับรู้ และ 2) มีการ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมการด้าเนินงานวิจัยด้วยการส่งจดหมาย/แจ้งเชิญเข้าร่วมประชุม บอกกล่าว
ชักชวนให้ชาวบ้านที่เป็นกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมเวที รวมทั งจัดเตรียมเอกสาร/สื่อ ผลที่ได้รับท้าให้นักวิจัย 
รู้จักตนเอง และเข้าใจผู้อ่ืนมากขึ น ได้พัฒนาทักษะด้านการคิด ฟัง พูด และเขียน รับทราบสถานการณ์
ของชุมชน พัฒนาทักษะการท้างานร่วมกับผู้ อ่ืน  และมีความมั่นใจในตนเองมากขึ น  ส่วนการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นกับชาวบ้านในชุมชนพบว่า เมื่อกระบวนการวิจัยได้ด้าเนินมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง  
ชาวบ้านจะเข้ามาร่วมเวทีประชุมมากขึ น กล้าพูดคุยแสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่ง
กันและกันมากยิ่งขึ น ผลที่ชุมชนได้รับคือ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลดีขึ น ลดความขัดแย้งระหว่าง
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ชุมชน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รวมทั งได้เรียนรู้ปัญหาของชุมชนร่วมกัน ท้าให้คนในชุมชนทราบ
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และสถานการณ์ที่แท้จริงของชุมชน มีการใช้ความรู้ในการแก้ไขปัญหา การตัดสินใจ
โดยอาศัยข้อมูล  และชาวบ้ าน ในชุมชนเกิดความตระหนั กต่อการอนุ รักษ์  ฟ้ื น ฟูและดูแล 
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  

การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของกลุ่ม หรือชุมชน  โครงการวิจัยชุดได้เห็นตัวอย่างของการ
เปลี่ยนแปลงเชิงความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและบุคคลที่ชัดเจนจากกรณีที่มีการใช้กระบวนการเรียนรู้
ในการร่วมพูดคุยหารืออย่างมีส่วนร่วมในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น 

กรณีเกิดข้อขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียจากการใช้น ้าในระบบประปาภูเขา บ้านแจ้คอน
หมูท่ี่ 2 และหมู่ที ่6 กลุ่มเกษตรกรที่มีความต้องการน ้าจากอ่างเก็บน ้าผาลาดมาใช้ในพื นที่ท้าการเกษตร
ในช่วงฤดูแล้ง กับผู้จัดสรรน ้า ข้อมูลงานวิจัยท้าให้ทุกฝ่ายได้รับรู้ข้อเท็จจริงของสถานการณ์น ้าในอ่าง
เก็บน ้า และได้รับข้อมูลที่ถูกต้องส้าหรับการพูดคุยแลกเปลี่ยน ท้าให้กลุ่มเกษตรกรเกิดความเข้าใจ และ
เข้ามาร่วมมือในการแก้ไขปัญหาของชุมชนร่วมกัน และยังได้มีการประสานงานร่วมกับเทศบาลต้าบลทุ่ง
ผึ งให้มาร่วมรับรู้สภาพปัญหาที่เกิดขึ น จนสามารถหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกันได้เป็นผลส้าเร็จ 
นอกจากนี ยังพบว่าได้มีการขยายผลน้าบทเรียนที่ได้ไปปรับใช้ในการพูดคุยกับแกนน้าของชุมชนบ้านทุ่ง
ฮ้าง (หมู่ที่ 1)  ที่มีความคับข้องใจมาเป็นระยะเวลาหลายปีในกรณีท่ีชุมชนของตนไม่ได้รับประโยชน์จาก
อ่างเก็บน ้าผาลาด ทั งที่จุดประสงค์เริ่มต้นของการสร้างอ่างเก็บน ้าแห่งเพ่ือให้ชุมชนบ้านทุ่งฮ้างได้ใช้
ประโยชน์ในด้านการท้าการเกษตร แต่กลับต้องให้ชุมชนบ้านแจ้คอนได้น้าไปใช้ประโยชน์เพ่ือการ
อุปโภคบริโภค และท้าการเกษตร แต่ภายหลังจากการที่ได้พูดคุยกันอย่างมีส่วนร่วม สามารถช่วยให้ทั ง
สองชุมชนได้กลับเข้ามาหาหนทางในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน มีการร่วมกันส้ารวจแหล่งน ้าในล้าห้วย
สาขาของล้าน ้าแม่ป่อย มีการร่วมมือกันสร้างสร้างชะลอน ้า ท้าให้ชุมชนทุ่งฮ้างได้ใช้น ้าจากล้าน ้าแม่ป่อย
เพ่ือการท้าการเกษตรเพ่ิมขึ นอีกทางหนึ่ง จากการสรุปบทเรียนพบว่า ปัญหาต่าง ๆ ของชุมชนสามารถ
คลี่คลายไปได้ ถ้าได้มีเข้ามาร่วมพูดคุย ท้าความเข้าใจร่วมกันอย่างสม่้าเสมอ แต่หากขาดการพูดคุยกัน
อย่างสม่้าเสมอปัญหาบางอย่างก็ไม่อาจแก้ไขได้  

การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของกลุ่มผู้น้าชุมชนของบ้านใหม่สามัคคี (หมู่ที่ 7) และบ้านแม่จอก
ฟ้า (หมู่ที่ 8) เกิดขึ นเมื่อได้มีมีประกาศจากราชกิจจานุเบกษา เล่ม 136 ตอนที่ 79 ง 17 ตุลาคม 2562 
เรื่อง ตั งและก้าหนดเขตหมู่บ้านโดยอาศัยอ้านาจตามความในมาตรา 6 แห่งพระราชบัญญัติลักษณะ
ปกครองท้องที่ พระพุทธศักราช 2457 และอนุมัติกระทรวงมหาดไทย ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทยที่ 
มท 0310.1/3113 ลงวันที่ 12 มีนาคม 2555 ขอตั งและก้าหนดเขตหมู่บ้านไว้ ดังต่อไปนี   คือ แยก
หมู่บ้านทุ่งฮ้าง หมู่ที่ 1 ต้าบลทุ่งผึ ง จัดตั งเป็นหมู่บ้านใหม่อีก 1 หมู่บ้าน ชื่อหมู่บ้านใหม่สามัคคีโดยตั ง
เป็นหมู่ที่  7 ต้าบลทุ่งผึ ง และแยกหมู่บ้านแม่ช่อฟ้า หมู่ที่ 5 ต้าบลทุ่งผึ ง จัดตั งเป็นหมู่บ้านใหม่อีก 1 
หมู่บ้าน ชื่อหมู่บ้านแม่จอกฟ้า โดยตั งเป็นหมู่ที่  8 ต้าบลทุ่งผึ ง และก้าหนดให้มีการเลือกผู้ใหญ่บ้านใหม่
สามัคคีในวันที่ 24 ตุลาคม พ.ศ. 2562 และนายสุพัด อาลา หัวหน้านักวิจัยชุมชน ของโครงการ “การ
แก้ปัญหาการขาดแคลนน ้าอุปโภค-บริโภคโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านห้วยวาด (บ้านสาขา หมู่ 
1)” ได้รับคัดเลือกให้เป็นผู้น้าชุมชนบ้านใหม่สามัคคี เช่นเดียวกับนายจันทร์ติ๊บ พงษ์พลวัต หนึ่งในแกน
น้านักวิจัยชุมชนของโครงการ “การบริหารจัดการน ้าให้เพียงพอส้าหรับการเกษตรในฤดูแล้งชุมชนบ้าน
ทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที่ 5)” ที่ได้รับคัดเลือกให้เป็นผู้น้าชุมชนบ้านแม่จอกฟ้า เมื่อมี
การเลือกตั งผู้ใหญ่บ้านแม่จอกฟ้าขึ นในวันที่ 11 ตุลาคม พ.ศ. 2562 การเปลี่ยนแปลงบทบาทจากแกน
น้านักวิจัยชุมชนมาเป็นผู้น้าชุมชนอย่างเป็นทางการ ย่อมจะท้าให้เกิดขวัญ ก้าลังใจ และความเชื่อมั่น
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ของคนในชุมชนที่จะเข้ามามีส่วนร่วมท้างานวิจัยเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชน ตลอดจนมั่นใจในการขยาย
ผลต่อยอดการวิจัยด้วยการพัฒนา ขับเคลื่อนแผนงานของชุมชนโดยมีเป้าหมาย และทิศทางที่สอดคล้อง
กับผลการด้าเนินการวิจัยที่ได้กระท้ามาตลอดระยะเวลาเกือบ 2 ปี จนกระทั่งเป็นข้อตกลงร่วมกันของ
ชุมชน 

การเปลี่ยนแปลงที่เห็นเป็นรูปธรรม การด้าเนินโครงการวิจัยในรูปแบบของโครงการชุดที่ได้
ค้นหาประเด็นปัญหาที่เกิดขึ นในชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่งผึ งเป็นระยะเวลาประมาณ 2 ปี นับตั งแต่
กระบวนการเริ่มต้นค้นหาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน จนกระทั่งสามารถด้าเนินการวิจัยตามแผนงาน
กิจกรรมต่าง ๆ การเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ นในชุมชนมีมากมายตลอดระยะเวลาการท้างาน ซึ่งมี
ประเด็นการเปลี่ยนแปลงในชุมชนที่ส้าคัญดังต่อไปนี  

ทีมวิจัย โครงการแก้ไขปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน  าแม่โกงกาง และอ่าง
เก็บน  าแม่ต๋างของบ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 3) และบ้านทุ่งผึ ง (หมู่ที่ 4) ได้เริ่มต้นท้างานวิจัยในชุมชนโดย
อุปสรรคบางประการกล่าวคือ ระยะเริ่มแรกชาวบ้านในชุมชนที่เข้ามาร่วมให้ข้อมูลแก่ทีมวิจัยส่วนใหญ่
เป็นกลุ่มผู้สูงอายุที่มีวิถีชีวิตประจ้าวันส่วนใหญ่อยู่ในชุมชน ไม่สามารถให้ข้อมูลของประเด็นปัญหาที่เป็น
โจทย์วิจัยของชุมชนได้อย่างแท้จริง ประกอบกับผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับการใช้ประโยชน์พื นที่รอบอ่าง
เก็บน ้าเพ่ือท้าการเกษตรยังมองไม่เห็นประโยชน์ที่จะเกิดขึ นจากการด้าเนินงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ท้าให้ไม่
เข้ามามีส่วนร่วมในหลายๆ เวทีประชุม ทีมวิจัยชุมชนได้พยายามแก้ไขสถานการณ์ดังกล่าวโดยวิธีการ
ประสานความร่วมมือจากบทบาทของความเป็นแกนน้าในชุมชน และแบบความสัมพันธ์ส่วนตัว ท้าให้
ชาวบ้านกลุ่มนี เริ่มเข้ามาร่วมในเวทีประชุม และนอกจากนี จากการที่โครงการวิจัยนี ได้มีแนวคิดที่ส้าคัญ
ว่า การท้างานเชิงการอนุรักษ์ทรัพยากรจ้าเป็นต้องอาศัยเยาวชนในพื นที่เพ่ือปลูกสร้างจิตส้านึกของ
ความเป็นเจ้าของทรัพยากรให้เกิดขึ นแก่ผู้ที่จะใช้ประโยชน์ทรัพยากรของชุมชนในอนาคต และเยาวชน
เองสามารถเป็นกระบอกเสียงถ่ายทอดการท้างานจากการเข้าร่วมกิจกรรมให้แก่คนใกล้ชิดในครอบครัว 
และกระจายต่อไปทั่วชุมชนได้อีกทางหนึ่ง วิธีการเช่นนี ท้าให้เห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นว่า ชุมชนเริ่ม
ให้ความสนใจและเข้าร่วมการประชุมเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชนมากขึ น จนกระทั่งท้าให้ชุมชนเข้าใจ
สถานการณ์ในภาพรวมของปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน ้าแม่โกงกาง และอ่างเก็บน ้า
แม่ต๋าง และมีความต้องการที่จะแก้ไขปัญหาร่วมกัน และยินดีปฏิบัติตามกฎระเบียบที่ชุมชนได้ก้าหนด
ขึ นในการใช้ประโยชน์จากพื นที่เพ่ือท้าการเกษตรรอบบริเวณอ่างเก็บน ้าเพ่ือป้องกันปัญหาตะกอนดิน
ไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน ้า รวมทั งชาวบ้านในชุมชนมีความกระตือรือร้นที่จะเข้าร่วมกิจกรรมการสร้าง
ฝายชะลอน ้า และดักตะกอนในล้าห้วยสาขาเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชนมากขึ น 

การด้าเนินการวิจัยโครงการแก้ไขปัญหาการบริหารจัดการน  าระบบประปาภูเขาที่เอื อต่อการ
ใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง และเป็นธรรมของบ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 2) และบ้านแจ้คอน (หมู่ที่ 6) ใน
ระยะแรกของโครงการนี  มองเห็นอุปสรรคบางประการที่เกิดจากความไม่เข้าใจของผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย
บางกลุ่มในชุมชนกับกรรมการของชุมชนที่ท้าหน้าที่บริหารจัดการแบ่งสรรการใช้น ้าทั งเพ่ือการอุปโภค
บริโภค และการท้าการเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานการณ์ที่ปริมาณน ้าในอ่างเก็บน ้าผาลาดเริ่มลด
ระดับการเก็บกักลง และมีแนวโน้มจะท้าให้เกิดปัญหาว่ามีปริมาณน ้าไม่เพียงพอส้าหรับการใช้ประโยชน์
ของชุมชน หัวหน้าทีมวิจัยและนักวิจัยชุมชนได้พยายามแก้ไขปัญหาด้วยการจัดเวทีพูดคุยทั งแบบที่เป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ พร้อมกับเชิญผู้น้าชุมชน แกนน้าในพื นที่ และผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียเข้าร่วม
เวทีอย่างสม่้าเสมอ เข้าร่วมกิจกรรมในการส้ารวจข้อมูล ข้อเท็จจริงในอ่างเก็บน ้า ล้าห้วยแม่ป่อย ล้าห้วย
ที่มีการส่งน ้าให้กับพื นที่ท้าการเกษตร ภายหลังจากที่ได้รับทราบข้อมูลของปัญหาที่แท้จริง และได้เข้า
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ร่วมการสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ นบ่อยครั ง ท้าให้ความสัมพันธ์ทั งเชิงโครงสร้างและ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลของชาวบ้านและทีมวิจัยชุมชนเริ่มเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ น ท้าให้เกิด
การพูดคุยร่วมกัน และให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรมโครงการวิจัย และเข้ามาเป็นทีมวิจัยชุมชนท้างาน
ร่วมกัน ส่งผลให้ทีมวิจัยสามารถร่วมกันหาวิธีคิด วิธีการแก้ไขปัญหาเพ่ือหาทางออกในการบริหารจัดการ
น ้าระบบประปาภูเขาที่เอื อต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียงและเป็นธรรมของชุมชนได้อย่างต่อเนื่อง 
นอกจากนี หัวหน้าทีมวิจัยได้พยายามประสานความร่วมมืออย่างจริงจังกับภาคีเครือข่ายที่ส้าคัญ คือ 
บริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล้าปาง) จ้ากัด ท้าให้มีกิจกรรมในการดูแลรักษาความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร
ป่าและน ้าในพื นที่ล้าห้วยแม่ป่อยด้วยการสร้างฝายชะลอน ้าในรูปแบบต่าง ๆ ที่ได้รับการสนับสนุนด้าน
วัสดุในการสร้างฝายจากเครือข่าย ส่งผลให้เกิดความก้าวหน้าของความพยายามในการแก้ไขปัญหาการ
บริหารจัดการน ้าระบบประปาภูเขาที่เอื อต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง และเป็นธรรมแก่ชุมชนทั ง
สองอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ น 
 นอกจากนี การเปลี่ยนแปลงที่ส้าคัญของการด้าเนินโครงวิจัยของนักวิจัยชุมชนบ้านแจ้คอนคือ 
เกิดความเปลี่ยนแปลงในเชิงโครงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนบ้านแจ้คอนและชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง 
เนื่องจากในอดีตชุมชนทั งสองเกิดความไม่เข้าใจกันเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากการสร้างอ่างเก็บน ้าผา
ลาด ที่มีวัตถุประสงค์ในการสร้างอ่างเก็บน ้านี ขึ นเพ่ือทดแทนพื นที่ส่วนหนึ่งของต้าบลทุ่งผึ งที่ถูกใช้ไปใน
การสร้างเขื่อนกิ่วคอหมา และต้องการให้ชุมชนบ้านทุ่งฮ้างได้น้าน ้าจากอ่างเก็บน ้าแห่งนี ไปใช้ประโยชน์
ในการท้าการเกษตร ต่อมาชุมชนบ้านแจ้คอนได้เข้ามาใช้ประโยชน์จากอ่างเก็บผาลาดนี  ด้วยการใช้อ่าง
เก็บน ้าผาลาดเป็นแหล่งน ้าหลักในการท้าระบบน ้าประปาภูเขาเพ่ือน้าน ้ามาใช้ในการอุปโภคบริโภค
ส้าหรับชุมชนบ้านแจ้คอนทั งสองหมู่บ้าน ท้าให้ปริมาณน ้าในอ่างเก็บน ้ามีไม่เพียงพอส้าหรับบ้านทุ่งฮ้าง
ในการใช้ประโยชน์เพ่ือการท้าการเกษตร เพราะมีพื นที่ท้าการเกษตรตั งอยู่บริเวณตอนปลายของล้าห้วย
แม่ป่อย จากปัญหาดังกล่าวท้าให้เกิดความไม่เข้าใจกันระหว่างชาวบ้านของชุมชนบ้านแจ้คอนและบ้าน
ทุ่งฮ้างสะสมมาเป็นระยะเวลาหลายปี การขาดการสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับวิธีการหาทางออกในการแก้ไข
ปัญหาร่วมกัน ท้าให้ความเอื ออาทรระหว่างชุมชนทั งสองลดลง แต่ภายหลังจากที่โครงการวิจัยนี เข้ามา
ด้าเนินการเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชนบ้านแจ้คอน ท้าให้ทีมวิจัยชุมชน แกนน้า และชาวบ้านของบ้านแจ้
คอนทั งสองหมู่บ้านได้เข้าใจปัญหาของตน และมองวิธีการแก้ไขปัญหาในเชิงระบบใหญ่ได้ชัดเจนว่า 
สถานการณ์น ้าในอ่างเก็บน ้าผาลาดในปัจจุบันส่งผลกระทบต่อการใช้ประโยชน์ในเรื่องใดบ้าง ชุมชนใดที่
ต้องเผชิญกับปัญหานี  จากฐานคิดดังกล่าวจึงท้าให้ทีมวิจัยชุมชนได้มองเห็นว่า ยังมีหมู่บ้านทุ่งฮ้างอีก
ชุมชนหนึ่งที่ได้รับผลกระทบจากการใช้ประโยชน์จากอ่างเก็บน ้าผาลาดของชุมชนบ้านแจ้คอน จึงได้เชิญ
แกนน้าชุมชนบ้านทุ่งฮ้างเข้าร่วมเวทีเสวนาพูดคุย เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหา ท้าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างของชุมชนไปในทางท่ีดีขึ น คือ ชุมชนที่เคยขัดแย้งกันได้กลับ
เข้ามาพูดคุยร่วมกันมากขึ น ปัญหาความขัดแย้งในอดีตเริ่มคลี่คลาย จนกระทั่งทั งสองชุมชนได้ตกลง
ร่วมกันที่จะส้ารวจล้าห้วยป่าซาง ซึ่งเป็นห้วยสาขาของล้าน ้าแม่ป่อย และก้าหนดต้าแหน่งที่จะสร้างฝาย
กึ่งถาวร (กล่องเกเบี ยน) และฝายผสมผสาน เพ่ือชะลอน ้าและเติมปริมาณน ้าในห้วยสาขาให้มากขึ น 
ก่อนจะไหลลงสู่ล้าน ้าแม่ป่อยเพื่อให้ชุมชนบ้านทุ่งฮ้างได้ใช้ประโยชน์ด้วยกันต่อไป 

ทีมวิจัยโครงการแก้ไขปัญหาปริมาณน  าใช้ไม่เพียงพอส าหรับใช้ท าการเกษตรในฤดูแล้งของ
บ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) บ้านแม่ช่อฟ้า (หมู่ที่ 5) และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที่ 8) ได้เริ่มต้นกระบวนการ
ท้างานวิจัยภายใต้การสนับสนุนการท้างานจากชาวบ้านในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวบ้านของบ้าน 
ทุ่งฮ้าง เนื่องทีมวิจัยชุมชนของบ้านทุ่งฮ้างมีประสบการณ์ในการท้างานวิจัยเพ่ือแก้ไขปัญหาในอดีตของ
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ชุมชนจนกระทั่งประสบผลส้าเร็จมาแล้วระดับหนึ่ง จึงส่งผลให้การด้าเนินงานวิจัยในพื นที่บ้านทุ่ง ฮ้าง
เป็นไปอย่างราบรื่น ส่วนการท้างานของนักวิจัยชุมชนของบ้านแม่ช่อฟ้า และบ้านแม่จอกฟ้าใน
ระยะแรกๆ ประสบกับอุปสรรคบางประการ เนื่องจากยังไม่สามารถสร้างความเข้าใจอย่างถ่องแท้ให้แก่
ชาวบ้านในชุมชนของตนได้ทราบว่า การท้างานแบบมีส่วนร่วมต้องอาศัยกระบวนการร่วมคิด ร่วมท้า
ของคนในชุมชน ผู้น้าต้องสามารถท้าให้ชาวบ้านมองเห็นถึงประโยชน์ที่จะเกิดขึ น และเกิดความตระหนัก
ว่าตัวชาวบ้านเองคือผู้รับผลประโยชน์เหล่านั น จึงท้าให้ชาวบ้านของบ้านแม่ช่อฟ้า และบ้านแม่จอกฟ้า
เข้ามาร่วมในเวทีประชุมที่จัดขึ นในพื นที่ไม่มากนัก แต่ทีมวิจัยชุมชนได้พยายามแก้ไขสถานการณ์ดังกล่าว
โดยวิธีการประสานความร่วมมือจากบทบาทของความเป็นแกนน้าในชุมชน และแบบความสัมพันธ์
ส่วนตัว พยายามสร้างความเข้าใจให้แก่ชาวบ้านในโอกาสต่าง ๆ ทั งการประชุมประจ้าเดือน หรือ
กิจกรรมส้าคัญทางประเพณีและวัฒนธรรมของตน ท้าให้ชาวบ้านในชุมชนเริ่มให้ความสนใจและเข้าร่วม
การประชุมเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชนมากขึ น จนกระทั่งท้าให้ชุมชนเข้าใจสถานการณ์ในภาพรวมของ
ปัญหาปริมาณน ้าใช้ที่มีไม่เพียงพอส้าหรับใช้ท้าการเกษตรในฤดูแล้ง และเกิดความต้องการที่จะแก้ไข
ปัญหาของตน จนกระทั่งน้าเสนอวิธีคิดในการหาทางออกจากปัญหาด้วยการปลูกพื ชทางเลือกที่
หลากหลายมากขึ น และเป็นพืชที่ต้องการปริมาณน ้าไม่มาก ซึ่งสอดคล้องกับสถานการณ์น ้าในล้าห้วยแม่
ฟ้าที่เป็นสายน ้าหลักของบ้านแม่ช่อฟ้า การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นท้าให้มองเห็นว่า ชาวบ้านพยายาม
เปลี่ยนแปลงวิธีคิดหาทางออกในการแก้ไขปัญหาของชุมชน ปรับเปลี่ยนชนิดพืชเพ่ือการประกอบอาชีพ
และสร้างรายได้เพ่ิมขึ น ส่วนนักวิจัยจากชุมชนแม่จอกฟ้าได้เสนอความคิดที่เป็นความเชื่อในวิถีชีวิตของ
ชาวปกากะญอเกี่ยวกับสัตว์ป่าคุ้มครองชนิดหนึ่งที่ส้าคัญที่มีอยู่ในชุมชน คือ กบจุก ว่ามีแนวโน้มอาจจะ
ลดลงหากสถานการณ์น ้าและป่าต้นน ้าแม่ฟ้าเปลี่ยนแปลงไป และคนในชุมชนขาดความตระหนักถึงการ
ใช้ประโยชน์จากกบชนิดนี เพ่ือเป็นแหล่งอาหารของคนในชุมชนอย่างมีส้านึกของการอนุรักษ์ กบชนิดนี 
อาจลดจ้านวนลงและสูญพันธุ์ไปในอนาคต จากแนวคิดดังกล่าวท้าให้นักวิจัยชุมชนของบ้านจอกฟ้าได้
พยายามเปลี่ยนแปลงวิธีคิดของชาวบ้านให้เห็นความส้าคัญของการอนุรักษ์กบชนิดนี ด้วยการดูแลรักษา
ป่าต้นน ้า การเพ่ิมพื นที่ที่อยู่อาศัยของกบในล้าห้วยด้วยการสร้างฝายเพ่ิมเติม ส่งผลให้ชาวบ้านในชุมชน
ได้ก้าหนดกิจกรรมที่จะส้ารวจข้อมูลกบชนิดต่าง ๆ ที่อาศัยอยู่ในพื นที่ของชุมชน และหาหนทางในการ
อนุรักษ์กบเหล่านี ต่อไป นอกจากนี ในการสร้างฝายชะลอน ้า และเก็บกักน ้าในพื นที่บ้านแม่จอกฟ้าทั ง 3 
ฝาย เกิดขึ นโดยความร่วมมือของชุมชนต่างพื นที่ และต่างอ้าเภอ ที่เข้ามาช่วยเหลือ ท้าให้มองเห็นการ
เปลี่ยนแปลงว่า ชุมชนบ้านแม่จอกฟ้าพร้อมที่จะเปิดรับการด้าเนินกิจกรรมต่างๆ ในรูปแบบของ
เครือข่ายร่วมกับหน่วยงานทั งภาครัฐและเอกชน และชุมชนอ่ืน ๆ เพ่ือ ดูแลทรัพยากรน ้าและป่าต้นน ้า 
การพัฒนาชุมชน และการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนในชุมชนให้ดียิ่งขึ น 
 การเปลี่ยนแปลงที่ส้าคัญอีกประการหนึ่งที่เกิดขึ นจากการด้าเนินโครงวิจัยของทีมนักวิจัยชุมชน
โครงการนี คือ เมื่อครั งที่ทีมวิจัยโครงการได้ร่วมกันลงพื นที่ส้ารวจเส้นทางน ้าจากน ้าตกตาดเหมย เพ่ือ
ค้นหาแหล่งน ้าในพื นที่ของชุมชนบ้านทุ่งฮ้างส้าหรับใช้เป็นแหล่งน ้าส้ารองที่จะเพ่ิมปริมาณน ้าในท้านบ
ห้วยห่างให้มากขึ น เพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนน ้าท้าการเกษตรในช่วงฤดูแล้งของชุมชน ผู้น้าชุ มชน
บ้านทุ่งฮ้างได้เสนอแนวคิด “ความเป็นหมู่บ้านพ่อ (หมู่บ้านหลัก) ของบ้านทุ่งฮ้างที่จ าเป็นต้องดูแล
หมู่บ้านลูกที่เป็นบ้านสาขาคือ บ้านห้วยวาดไปพร้อมกันด้วย” จึงได้เสนอให้เชิญทีมวิจัยชุมชนบ้านห้วย
วาดเข้ามาร่วมในเวทีประชุมเพ่ือส้ารวจห้วยรินด้วยกัน เนื่องจากได้รับข้อมูลเบื องต้นว่า ห้วยรินมีปริมาณ
น ้าไหลผ่านตลอดทั งปี ซึ่งหากถ้ามีข้อมูลที่ชัดเจนว่ามีปริมาณน ้ามากพอที่จะช่วยแก้ไขปัญหาให้กับบ้าน
ทุ่งฮ้างแล้ว อาจจะช่วยแก้ปัญหาให้กับบ้านห้วยวาดได้อีกด้วย ท้าให้ทีมวิจัยห้วยวาดได้เข้าร่วมการ
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ด้าเนินการวิจัยเพ่ือแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคของชุมชนของตนร่วมกับทีมวิจัย
โครงการแก้ไขปัญหาปริมาณน ้าใช้ไม่เพียงพอส้าหรับใช้ท้าการเกษตรในฤดูแล้งของบ้านทุ่งฮ้างอย่าง
ต่อเนื่อง จนกระทั่งได้แนวทางร่วมกันในการสร้างฝายขนาดใหญ่เพ่ือเก็บกักน ้าไว้ใช้ที่ห้วยรินได้เป็น
ผลส้าเร็จ ความเอื ออาทรที่เกิดขึ นของชุมชนทั งสองระหว่างการด้าเนินโครงการวิจัย ได้ลบล้างมายาคติ
และทัศนคติที่สังคมภายนอกมีต่อชาวบ้านห้วยวาดที่มีวิถีชีวิตบางประการในอดีตไม่เป็นที่พึงประสงค์
จากสังคมภายนอก ส่งผลให้การด้าเนินงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ งนี มีคุณค่าอย่างยิ่ง 
 ทีมวิจัย โครงการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน  าส าหรับการอุปโภคบริโภคของชุมชนบ้าน
ห้วยวาด ได้ประสบปัญหาอุปสรรคในการด้าเนินงานระยะแรกๆ ทั งในด้านการสื่อสารระหว่างทีม
นักวิจัยและชาวบ้าน เนื่องจากชาวบ้านทั งหมดเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ และชาวบ้านในชุมชนไม่เข้าใจใน
วัตถุประสงค์ที่แท้จริงการท้างานวิจัยว่า ทีมวิจัยจะด้าเนินการเพ่ือช่วยแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ นของชุมชน
อย่างยั่งยืนได้อย่างไร นอกจากนี ทีมวิจัยชุมชนบ้านห้วยวาดประสบปัญหาการท้างานเนื่องจากโครงสร้าง
ของสังคมของกลุ่มชาติพันธ์มีความซับซ้อนทางขนบประเพณีวัฒนธรรม ประกอบกับการขาดผู้น้าชุมชน
อย่างเป็นทางการ ท้าให้ชาวบ้านห้วยวาดให้ความสนใจเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือหาทางแก้ไขปัญหาของ
ชุมชนไม่มากนัก การแก้ไขปัญหาดังกล่าวท้าให้ทีมวิจัยต้องประสานความร่วมมือโดยอาศัยความสัมพันธ์
ส่วนบุคคล และการยอมรับในคุณค่าของบุคลากรบางคนในทีมวิจัยชุมชนได้แก่ ครูของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอแจ้ห่ม และเจ้าหน้าที่องค์กรอิสระที่ท้างานอยู่ในพื นที่บ้าน
ห้วยวาดเป็นระยะเวลาต่อเนื่องยาวนานจนท้าให้ชาวบ้านห้วยวาดเชื่อมั่น และยอมรับนับถือมาเป็นผู้
ประสานงาน การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นท้าให้มองเห็นว่าชุมชนเริ่มให้ความสนใจและเข้าร่วมการประชุม
เพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชนมากขึ น จนกระทั่งท้าให้ชุมชนเข้าใจสถานการณ์และความส้าคัญในการแก้ไข
ปัญหาของชุมชนอย่างยั่งยืน และบางคนได้ตัดสินใจเข้ามาร่วมเป็นนักวิจัยชุมชนในโครงการ และการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนอีกประการหนึ่งที่เกิดขึ นคือ ชาวบ้านในชุมชนจ้านวนมากเข้ามามีส่วนร่วมในการ
สร้างฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์เพ่ือชะลอน ้า และเก็บกักน ้าแห่งที่ 3 ภายหลังจากที่ได้เรียนรู้วิธีการสร้าง
ฝายรูปแบบนี จ้านวน 2 ฝายมาแล้ว เป็นการเปลี่ยนแปลงตัวเองของชาวบ้านห้วยวาดพบว่า ชาวบ้านมี
อุปนิสัยค่อนข้างเก็บตัว ขาดปฏิสัมพันธ์กับบุคคลภายนอก และสะท้อนให้เห็นในลักษณะของการให้
ความร่วมมือกับทีมวิจัยในระยะต้นของการท้างานที่ไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ต้องการ ต่อมาเมื่อชาวบ้าน
ได้ทราบผลการวิจัยและแนวทางการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน ้าส้าหรับการอุปโภคบริโภคอย่างยั่งยืน
อย่างเป็นรูปธรรม ท้าให้ชาวบ้านเกิดความเชื่อมั่นและเห็นคุณค่าของนักวิจัยชุมชนที่ทุ่มเทท้างาน 
เสียสละอย่างแท้จริงเพ่ือหาหนทางแก้ไขปัญหาที่ส้าคัญยิ่งของชุมชนบ้านห้วยวาด   

ผลการด้าเนินงานของโครงการวิจัย “สร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” ได้สรุปผลแนวทางการด้าเนินงาน
โครงการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ ง รวมทั งการขยายผลต่อยอดพัฒนากิจกรรมเพ่ือการพัฒนา
ชุมชนอย่างยั่งยืนดังต่อไปนี   

1) การด าเนินงานโครงการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลทุ่งผึ้ง การท้างานโครงการวิจัยใน
ระดับต้าบลทุ่งผึ งได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจากชาวบ้านในชุมชนต่าง ๆ ของต้าบลทุ่งผึ ง จนกระทั่ง
สามารถท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชน มีปัจจัยที่ส้าคัญสนับสนุนการด้าเนินงานโครงการวิจัย
เพ่ือท้องถิ่นจนกระทั่งเป็นผลส้าเร็จ สรุปได้ดังนี  

  1.1) โจทย์วิจัยและปัญหาการวิจัยในพื นที่ต่างๆ มีความชัดเจน เริ่มต้นด้วยคนใน
ชุมชนเข้าร่วมเวทีพัฒนาโจทย์วิจัยอย่างต่อเนื่อง มีการวิเคราะห์ปัญหาชุมชนร่วมกัน จนกระทั่งมั่นใจว่า
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คนในชุมชนส่วนใหญ่ต้องการให้ใช้กระบวนการวิจัยเข้ามาแก้ปัญหา และมีคนในชุมชนหลายกลุ่มอาสา
มาท้างานร่วมกัน ได้แก่ ผู้น้าชุมชน แกนน้าของชุมชน และบุคลากรของหน่วยงานภาครัฐที่ท้างานใน
พื นที่ชุมชนมาอย่างต่อเนื่อง สิ่งที่ส้าคัญคือ โจทย์วิจัยและปัญหาการวิจัยแต่ละโครงการเป็นเรื่องที่ส่งผล
กระทบต่อคนในชุมชนนั นๆ โดยตรง และเห็นปรากฏการณ์ของปัญหาชัดเจน  

 1.2) มีการเตรียมความพร้อมของทีมวิจัยวิชาการและทีมวิจัยชุมชนก่อนด้าเนินการ
วิจัย เพ่ือให้ทุกคนมีความเข้าใจในเป้าหมายตรงกัน และรับทราบกระบวนการท้างานวิจัยที่ถูกต้อง
ตรงกัน ได้แก่ การทบทวนเป้าหมายโครงการวิจัยร่วมกับคนในชุมชนเพ่ือสร้างความเข้าใจและสร้างการ
มีส่วนร่วมจากคนในชุมชน การหนุนเสริมทักษะที่จ้าเป็นในการท้างานวิจัยในพื นที่ให้แก่นักวิจัยวิชาการ 
การเรียนรู้การใช้เครื่องมือต่างๆ ในการรวบรวมข้อมูลให้แก่นักวิจัย การวางแผนการวิจัยและการ
ก้าหนดบทบาทของนักวิจัยในทีมวิจัย ให้เห็นภาพรวมการท้างานของแต่ละบทบาท และของแต่ละคน
ชัดเจน การก้าหนดกรอบและประเด็นศึกษาของทีมวิจัยที่สามารถออกแบบเครื่องมือส้าหรับเก็บข้อมูล 
เพ่ือวิเคราะห์ประเด็นที่ต้องการศึกษามีความชัดเจน สามารถเชื่อมโยงเข้ากับการออกแบบการทดลอง
เพ่ือฝึกปฏิบัติแก้ปัญหาได้ถูกต้องในระยะต่อไป 

 1.3) ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างทีมวิจัยวิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา ล้าปาง และทีมวิจัยชุมชนของต้าบลทุ่งผึ ง ความมีจิตใจกว้าง รับฟังความคิดเห็นของทีมวิจัย
ชุมชน การมีทัศนคติที่ดีต่อชาวบ้าน โดยเคารพในศักดิ์ศรีและเชื่อมั่นในศักยภาพของนักวิจัยชุมชน และ
มีความเอื ออาทร จริงใจต่อกัน การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนในบางโอกาส การมีช่องทางติดต่อสื่อสาร
เรื่องราวต่าง ๆ กับทีมวิจัยชุมชนอยู่ตลอดเวลา การผูกมิตร ทักทาย และสนทนาด้วยถ้อยค้าที่เหมาะสม 
ท้าให้นักวิจัยชุมชนเกิดความเชื่อม่ัน มีความไว้วางใจซึ่งกันและกัน ท้าให้สามารถสร้างการมีส่วนร่วมจาก
กลุ่มคนในชุมชนที่หลากหลายมาเข้าร่วมกิจกรรมท่ีจัดขึ นในแต่ละเวทีได้บรรลุตามเป้าหมายที่ต้องการ 

 1.4) โครงการวิจัยก้าหนดกิจกรรมที่สอดคล้องกับความสนใจ และความต้องการของ
ชุมชนได้อย่างแท้จริง ท้าให้ในช่วงท้ายของกิจกรรมตามแผนการด้าเนินงานวิจัยมีชาวบ้านเข้าร่วมในเวที
ประชุมมากขึ น และเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมอ่ืนๆ ที่จัดขึ นโดยทีมวิจัยอย่างต่อเนื่อง 

 1.5) ทุกโครงการวิจัยให้ความส้าคัญกับ “การคืนข้อมูลสู่ชุมชน” โดยการจัดเวที
น้าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส้ารวจ การจดบันทึก ถ่ายภาพ สร้างสื่อ เป็นต้น ส้าหรับการสื่อสารกลับคืนสู่
ชุมชน เพ่ือตรวจสอบข้อมูลที่ได้ว่า มีความถูกต้องตรงกัน ร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูล และ/หรือวางแผนการ
เก็บข้อมูลเพ่ิมเติม โดยให้คนทั งชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพูดคุย ให้ข้อเสนอแนะ ท้าให้คนในชุมชน
เห็นความส้าคัญ และเชื่อม่ันในข้อมูลที่ได้จากกระบวนการวิจัย และตระหนักในปัญหาอย่างแท้จริง 

 1.6) การศึกษาดูงาน เป็นกิจกรรมวิจัยที่ส้าคัญในการสร้างการเรียนรู้ให้กับทีมวิจัย
และคนในชุมชน การวิจัยในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ ง ได้เลือกพื นที่บ้านห้วยปลาหลด อ้าเภอแม่สอด จังหวัด
ตาก และบ้านสามขา อ้าเภอแม่ทะ จังหวัดล้าปาง เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้การแก้ปัญหาเรื่องการบริหาร
จัดการน ้าและป่าต้นน ้าในชุมชน ซึ่งทั งสองชุมชนได้ด้าเนินการมาอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งประสบ
ผลส้าเร็จ และเป็นที่ยอมรับของหน่วยงานต่าง ๆ ทั่วไป นับเป็นการศึกษาดูงานที่มีเป้าหมายและหวังผล
ในการสร้างความรู้ความเข้าใจในประเด็นปัญหา และการแสวงหาทางออกในการแก้ปัญหาผ่าน
กระบวนการวิจัยให้แก่ทีมวิจัยทุกโครงการ ขณะเดียวกันก็เป็นกิจกรรมที่สามารถสร้างขวัญก้าลังใจ และ
สร้างพลังให้กับทีมวิจัยในการพัฒนาการท้างานในพื นที่อย่างมุ่งมั่น และให้เกิดผลส้าเร็จ 

 1.7) การหนุนเสริมพลังให้แก่นักวิจัยทุกโครงการจากศูนย์ประสานงานส้านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย จังหวัดล้าปาง ช่วยให้นักวิจัยสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได้อย่าง
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ต่อเนื่อง และสามารถจัดการกับการแก้ไขปัญหาต่างๆ ในชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม ตลอดจนได้รับการ
เติมเต็มความรู้จากภายนอกโดยนักวิชาการที่ทีมพ่ีเลี ยงจากศูนย์ประสานงานส้านักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย (ฝ่ายท้องถิ่น) จังหวัดล้าปาง ได้ด้าเนินการติดต่อมาให้ความรู้ และชี แนะประเด็นที่ส้าคัญที่ทุก
โครงการวิจัยในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ งสามารถหยิบยกขึ นมาเป็นประเด็นในการพูดคุย เพ่ือให้ทุกภาคส่วน
ได้รับประโยชน์จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเวทีร่วมกัน 

 1.8) นักวิจัยชุมชนของทุกโครงการได้มีการประชาสัมพันธ์ ขยายแนวคิดงานวิจัย และ
ผลที่เกิดขึ นจากการปฏิบัติทดลองเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชนให้กับคนในชุมชนได้รับทราบอย่างต่อเนื่อง
ทุกช่องทาง ทั งกิจกรรมทางสังคม และงานประเพณี/วัฒนธรรมต่างๆ ของชุมชน ได้ท้าให้คนในชุมชน
เกิดความตระหนักในการร่วมแก้ไขปัญหาของชุมชน ท้าให้การขอความร่วมมือ และความช่วยเหลือจาก
คนในชุมชนท้าได้ง่ายขึ น เพราะทุกคนได้เล็งเห็นความส้าคัญ และมีจิตส้านึกท่ีดีต่อชุมชนของตน 

 1.9) การได้รับโอกาสในการน้าเสนอผลงานวิจัยทั งภายในชุมชนและภายนอกชุมชนใน
โอกาสต่างๆ นับเป็นการขยายผลการวิจัยในพื นที่ต้าบลทุ่งผึ งออกสู่สาธารณะ เช่น การน้าเสนองานวิจัย
แก่หน่วยงานราชการในการประชุมอ้าเภอแจ้ห่มสัญจร ณ องค์การบริหารส่วนต้าบลปงดอน การประชุม
ร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฎล้าปาง และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เป็นต้น การน้าเสนองานวิจัยแก่
องค์กรเอกชน ได้แก่ เครือข่ายไตรภาคี จังหวัดล้าปาง บริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล้าปาง) จ้ากัด และการ
ไฟฟ้าแห่งประเทศไทย แม่เมาะ เป็นต้น ซึ่งสามารถช่วยกระตุ้นเตือนทีมวิจัยให้มีความมุ่งมั่นในการ
ท้างาน และท้าให้เห็นผลงานที่เป็นรูปธรรมได้อย่างแท้จริง 

 1.10) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และประสานการท้างานร่วมกับเครือข่ายต่างๆ ทั ง
หน่วยงานภาครัฐในและนอกพื นที่ ได้แก่ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอ 
แจ้ห่ม เทศบาลต้าบลทุ่งผึ ง อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืชถ ้าผาไท กรมป่าไม้ และองค์กรเอกชน 
ได้แก่  บริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล้าปาง) จ้ากัด ชมรม We Love the King นครล้าปาง ฯลฯ การได้รับ
การส่งเสริมสนับสนุนในด้านต่างๆ จากภาคีเครือข่าย ช่วยให้การด้าเนินงานวิจัยในชุมชนเกิดขึ นใน
ลักษณะของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมคิด ช่วยกันสร้างความเข้มแข็งให้เกิดขึ นกับนักวิจัยชุมชน และ
ชาวบ้านในชุมชนได้อย่างแท้จริง 

2) แนวทางการขยายผลต่อยอดพัฒนากิจกรรมเพ่ือการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน  
 2.1) การขยายผลการท างานในระดับพ้ืนที่เพ่ือแก้ไขปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลง

สู่อ่างเก็บน้ า และการบริหารจัดการพ้ืนที่ต้นน้ า และพ้ืนที่บริเวณรอบอ่างเก็บน้ า และการเฝ้าระวังการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ าของอ่างเก็บน้ าแม่โกงกาง และอ่างเก็บน้ าแม่ต๋างของชุมชนบ้านหัวฝาย (หมู่ที่ 
3) และบ้านทุ่งผึ้ง (หมู่ที่ 4) จากการที่โครงการสร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าแบบมี
ส่วนร่วม ได้เข้าร่วมสังเกตกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนของบ้านหัวฝาย และบ้านทุ่งผึ ง ทั งแบบมีส่วนร่วม 
และไม่มีส่วนร่วมมาโดยตลอด ได้มองเห็นแนวทางการขยายผลการท้างานที่ชุมชนทั งสองควรจะต้องมี
การด้าเนินการอย่างต่อเนื่องดังต่อไปนี  

 1. ควรมีการวิจัยแบบมีส่วนร่วมโดยผู้ใช้ประโยชน์ที่ดินท้าการเกษตรในพื นที่รอบอ่าง
เก็บน ้าแม่โกงกาง เพ่ือศึกษาผลกระทบทางด้านโครงสร้างของผิวดินที่เกิดจากการไถหน้าดินเพ่ือปรับ
พื นที่ท้าการเกษตรบริเวณรอบอ่างเก็บน ้าแม่โกงกาง ได้แก่ การศึกษาปริมาณดินสูญหาย น ้าสูญหาย 
และปุ๋ย (ธาตุอาหาร) ที่สูญหาย ซึ่งเกิดขึ นจากกระบวนการกัดชะพังทลายของดิน  

 2. ควรจัดให้มีกิจกรรมส่งเสริมการตรวจวัดคุณภาพน ้าทั งทางด้านกายภาพและ
ชีวภาพ โดยใช้สิ่งมีชีวิตหน้าดินเป็นดัชนีชี วัด เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงชนิดและขนาดประชากรของ
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สัตว์หน้าดินเกิดขึ นเมื่อสภาพแวดล้อมของน ้าเปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มแมลงชีปะขาว 
แมลงหนอนปลอกน ้า และแมลงเกาะหิน ซึ่งเป็นกลุ่มที่ค่อนข้างอ่อนไหวต่อการปนเปื้อนสารเคมีใน
แหล่งน ้าที่อยู่อาศัย  

 3. ควรด้าเนินการรวบรวมข้อมูลพื นฐานด้านสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดินในพื นที่
ต้นน ้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื นที่ที่มีสร้างฝายชะลอน ้า หรือฝายดักตะกอน รอบอ่างเก็บน ้าแม่โกงกาง 
และอ่างเก็บน ้าแม่ต๋าง เพ่ือน้าไปสู่การจัดท้าเป็นสถานีอ้างอิงเปรียบเทียบข้อมูลกับสถานีทดสอบ (พื นที่
ที่ต้องการสร้างฝายชะลอน ้า หรือดักตะกอนเพิ่มเติม)  

 4. ควรสนับสนุนให้มีการสร้างแนวกันชนโดยรอบบริเวณพื นที่อ่างเก็บน ้า เช่น การ
ปลูกหญ้าหรือพืชที่มีระบบรากแผ่ขยาย ช่วยยึดเกาะดินในฤดูกาลหรือช่วงเวลาที่เหมาะสม เพ่ือลดการ
ไหลชะพังทลายของดินตะกอนลงสู่อ่างเก็บน ้า  

 5. ควรก้าหนดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลล้าธารต้น
น ้า ป่าไม้ และการเฝ้าระวังคุณภาพแหล่งน ้าอย่างต่อเนื่อง โดยผสมผสานเข้ากับความเชื่อ และ/หรือภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เช่น การสร้างฝายในรูปแบบที่เหมาะสม และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การใช้ประโยชน์
ของคนในชุมชน 

 6. ควรประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่คนในชุมชนตระหนักถึงผลกระทบของการใช้
สารเคมีก้าจัดวัชพืช และศัตรูพืชในพื นที่ท้าการเกษตรรอบอ่างเก็บน ้าที่มีต่อระบบนิเวศในล้าห้วย หรือ
อ่างเก็บน ้า รวมทั งการสะสมตกค้างของสารเคมีเหล่านั นในแหล่งน ้า รวมทั งในสิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ ที่อยู่
ในระบบห่วงโซ่อาหารของแหล่งน ้านั น ๆ  

 7. ควรจัดกิจกรรมศึกษาระบบนิเวศป่าต้นน ้าในระยะยาว เพ่ือจะได้ติดตามการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้าในล้าห้วยสาขาท่ีไหลลงสู่อ่างเก็บน ้า โดยให้ชุมชน และเยาวชนของชุมชนเข้ามา
มีส่วนร่วมในการด้าเนินการ เพ่ือปลูกฝังและสร้างทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ์ และหวงแหนรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนของชุมชน 

 8. ควรมีการจัดท้าบทเรียนการวิจัยโดยนักวิจัยชุมชนเพ่ือเผยแพร่ และรักษาไว้เป็น
องค์ความรู้ของชุมชนในการแก้ไขปัญหา และการบริหารจัดการพื นที่เพ่ือการใช้ประโยชน์ทาง
การเกษตร และสามารถช่วยลดปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน ้าแม่ต๋าง และอ่างเก็บน ้าแม่
โกงกาง 

ดังนั นการท้างานเพ่ือขยายผลในระดับพื นที่ในอนาคต ชุมชนทั งสองควรต้องมีการด้าเนินการ
ร่วมกันผลักดันให้เกิดเป็นข้อเสนอโครงการพัฒนาของชุมชนทั งสองในรูปแบบของแผนชุมชน เพ่ือให้
เทศบาลต้าบลทุ่งผึ งก้าหนดเป็นแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาพื นที่ และเสนอผู้บริหารท้องถิ่นพิจารณา
อนุมัติ และประกาศใช้เป็นแผนยุทธศาสตร์ต่อไป  

ผลที่ได้จากการศึกษานี ควรมีการพัฒนาขยายผลจากงานวิจัยท้องถิ่นของชุมชนสู่ป ระเด็น
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและยุทธศาสตร์การบริหารจัดการปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บ
น้ าต่างๆ ที่มีอยู่ในต าบลทุ่งผึ้ง ซึ่งชุมชนทั งสองอาจเริ่มต้นด้าเนินการโดยการพิจารณาคัดเลือกผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องทุกฝ่ายให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท้า และน้าเสนอข้อมูลเพ่ือก้าหนดเป็นนโยบายในระดับ
ของหมู่บ้าน การรวมกลุ่มจัดตั งเป็นเครือข่ายร่วมกับชุมชนอื่นๆ บูรณาการร่วมมือท้างานในระดับต้าบล
ในการบริหารจัดการพื นที่เพ่ือแก้ไขปัญหาตะกอนดินไหลทับถมตกลงสู่อ่างเก็บน ้าต่าง ๆ ที่มีในต้าบลทุ่ง
ผึ ง รวมทั งสามารถจัดการทรัพยากรท้องถิ่นให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต ความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของ
ชุมชนต่าง ๆ ในต้าบลทุ่งผึ ง  
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การก้าหนดนโยบายของหน่วยงานภาครัฐในพื นที่ในลักษณะที่หนุนเสริมการท้างานด้วยการ
พ่ึงพาตนเองของชุมชน ช่วยให้คนในชุมชนได้รับการส่งเสริมศักยภาพในการบริหารจัดการเพ่ือแก้ไข
ปัญหาของชุมชนเป็นสิ่งที่จ้าเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นการเสริมสร้างชุมชนให้มีความเข้มแข็ง และพ่ึงพา
ตนเองได้อย่างยั่งยืน   

 2.2 การขยายผลการท างานในระดับพ้ืนที่เพ่ือแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้ าใช้เพ่ือการ
อุปโภคบริโภค และท าการเกษตรของชุมชนบ้านแจ้คอน (หมู่ท่ี 2 และหมู่ที่ 6)  นั ก วิ จั ย ชุ ม ช น แ ล ะ
ชาวบ้านกลุ่มเกษตรกรที่มีพื นที่ท้าการเกษตรหน้าอ่างเก็บน ้าผาลาด ได้ใช้ประสบการณ์จากการเรียนรู้
การท้างานวิจัยแบบมีส่วนร่วมมาเป็นแนวทางในการขยายผลการท้างาน เพ่ือให้มีปริมาณน ้าเพียงพอต่อ
การท้าการเกษตร โดยมีการประสานงานกับบริษัทปูนซิเมนต์ไทย (ล้าปาง) จ้ากัด เพ่ือร่วมมือกันในการ
วางท่อส่งน ้าจากฝายกึ่งถาวร (กล่องแกเบี ยน) ส่งต่อไปยังพื นที่ท้าการเกษตรของกลุ่มเกษตรกรเหล่านั น 
และชุมชนบ้านแจ้คอนทั งสองมีข้อเสนอร่วมกันในการจัดเวทีประชุม โดยต้องการให้มีการส้ารวจแหล่ง
น ้าในพื นที่เหนืออ่างเก็บน ้าผาลาด ซึ่งเป็นพื นที่ป่าต้นน ้าของล้าน ้าแม่ป่อย เพื่อน้าน ้าจากแหล่งน ้านั นมา
ใช้ประโยชน์เพื่อการอุปโภคบริโภคของชาวบ้านในหมู่บ้านแจ้คอนทั งสองชุมชนในอนาคตต่อไป  

การบริหารจัดการน ้าที่เอื อต่อการใช้ประโยชน์อย่างพอเพียง และเป็นธรรมมีความจ้าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องสนับสนุนให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสวงหาข้อมูล และข้อเท็จจริงที่เกิดขึ นจากการใช้
ประโยชน์พื นที่ สร้างแรงจูงใจให้คนในชุมชนเห็นคุณค่าการใช้ประโยชน์จากน ้าในอ่างเก็บน ้า และแหล่ง
น ้าที่มีคุณภาพดีในพื นที่ของชุมชนเพ่ือการอุปโภคบริโภค และท้าการเกษตร การสร้างขวัญและก้าลังใจ 
และการยอมรับการท้างานของนักวิจัยชุมชนและผู้ที่เก่ียวข้องในการแสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริงเพ่ือสร้าง
การเรียนรู้ร่วมกันให้เกิดขึ นแก่คนในชุมชน รวมทั งประชาสัมพันธ์ให้คนในชุมชนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง
ถึงมาตรการต่างๆ ในการบริหารจัดการน ้าของชุมชน 

ดังนั นผลที่ได้จากการศึกษานี ควรมีการพัฒนาขยายผลจากงานวิจัยท้องถิ่นของชุมชนสู่ประเด็น
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและยุทธศาสตร์การบริหารจัดการน้ าของชุมชนทั้งสอง  โดยการพิจารณา
คัดเลือกผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท้า และน้าเสนอข้อมูลเพ่ือก้าหนดเป็น
นโยบายในระดับของหมู่บ้าน การจัดตั งคณะกรรมการร่วมบริหารจัดการน ้า การร่วมมือกับเครือข่าย 
รวมถึงชุมชนอ่ืนโดยการบูรณาการร่วมมือท้างานในระดับต้าบลในการบริหารจัดการแหล่งน ้าร่วมกัน
เพ่ือให้มีปริมาณน ้าท่ีเพียงพอต่อการใช้ประโยชน์ร่วมกัน  

การท้างานเพ่ือขยายผลในระดับต้าบลในอนาคต ชุมชนทั งสองควรต้องมีการด้าเนินการร่วมกัน
ผลักดันให้เกิดเป็นข้อเสนอโครงการพัฒนาระบบบริหารจัดการล้าน ้าแม่ป่อย เพ่ือการใช้ประโยชน์
ร่วมกันของชุมชนบ้านแจ้คอน และบ้านทุ่งฮ้าง และข้อเสนอโครงการเพ่ือการจัดการระบบประปาภูเขา
ที่เอื อต่อการอนุรักษ์แหล่งต้นน ้าห้วยแม่ป่อย รวมทั งการพัฒนาคุณภาพน ้าในระบบประปาภูเขาให้มี
ความเหมาะสมต่อการอุปโภคบริโภคของคนในชุมชนบ้านแจ้คอน  (หมู่ที่ 2 และหมู่ที่  6) เพ่ือให้
เทศบาลต้าบลทุ่งผึ งก้าหนดเป็นแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาพื นที่ และเสนอผู้บริหารท้องถิ่นพิจารณา
อนุมัติ และประกาศใช้แผนยุทธศาสตร์ต่อไป 
  2.3) การขยายผลการท างานในระดับพ้ืนที่เพ่ือแก้ไขปัญหาปริมาณน้ าใช้ส าหรับพ้ืนที่
ท าการเกษตรอย่างเพียงพอในฤดูแล้งของบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) บ้านแม่ช่อฟ้า (หมู่ที่ 5) และบ้านแม่จอก
ฟ้า (หมู่ที่ 8) เพ่ือให้ชุมชนทั งสามหมู่บ้านได้ใช้ประสบการณ์จากการเรียนรู้การท้างานแบบมีส่วนร่วมมา
ใช้ในการแก้ไขปัญหาปริมาณน ้าใช้ส้าหรับพื นที่ท้าการเกษตรอย่างเพียงพอในฤดูแล้งของบ้านทุ่งฮ้าง 
บ้านแมช่่อฟ้า และบ้านแม่จอกฟ้า ดังนั นโครงการสร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าแบบ
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มีส่วนร่วม น้าเสนอแนวทางการขยายผลการท้างานที่ชุมชนทั งสามควรจะต้องมีการด้าเนินการอย่า ง
ต่อเนื่องดังนี    
 1. ควรก้าหนดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลล้าธารต้นน ้า ป่าไม้อย่าง
ต่อเนื่อง โดยผสมผสานเข้ากับความเชื่อ และ/หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การสร้างฝายเพ่ิมเติมในรูปแบบที่
เหมาะสม และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การใช้ประโยชน์ของคนในชุมชน   
 2. ควรจัดกิจกรรมศึกษาระบบนิเวศป่าต้นน ้าในระยะยาว เพ่ือจะได้ติดตามการเปลี่ยนแปลงปริมาณ
และคุณภาพน ้าในล้าห้วย โดยให้ชุมชน และเยาวชนของชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด้าเนินการ เพื่อปลูกฝัง
และสร้างทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ์ และหวงแหนรักษาทรัพยากรน ้า เพ่ือการใช้ประโยชน์ทางการเกษตรของ
ชุมชน 
 3. ควรมีการจัดท้าบทเรียนการวิจัยโดยนักวิจัยชุมชนเพ่ือเผยแพร่ และรักษาไว้เป็นองค์ความรู้ของ
ชุมชนในการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน ้าเพื่อการใช้ประโยชน์ทางการเกษตร  
 4. ควรส่งเสริมให้ชุมชนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระบบการสร้างเครือข่ายธนาคารน ้าในการแก้ไข
ปัญหาการขาดแคลนน ้าใช้ส้าหรับการท้าการเกษตรในพื นที่ชุมชน  
 5. ควรส่งเสริมให้คนในชุมชนได้เรียนรู้การใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีการวางระบบจัดการน ้าเพ่ือ
การเกษตร ที่สามารถวางแผนการให้น ้าให้สอดคล้องกับลักษณะของดิน (ความสามารถในการอุ้มน ้า) ชนิดของ
พืช (ลักษณะการกระจายของราก) และความต้องการน ้าของพืชแต่ละชนิด 
 6. ควรใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมโดยผู้ที่ท้าการเกษตรด้วยวิธีการแบบเดิม ให้สามารถ
วิเคราะห์ และตรวจสอบข้อมูลปริมาณน ้าที่ใช้ท้าการเกษตรโดยใช้ระบบการจัดสรรน ้าอย่างประหยัด เช่น 
ระบบน ้าหยด หรือระบบหัวฉีดน ้าแบบฝอยน ้า เปรียบเทียบกับการใช้ระบบเหมืองฝาย หรือการสูบน ้าให้ไหล
ตามท้องร่องแล้วปล่อยซึมเข้าสู่ดินและรากพืช ซึ่งการเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีใหม่เพ่ือการประหยัดน ้ามีความ
จ้าเป็นในสถานการณ์ขาดแคลนน ้าที่นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ น  
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือแก้ไขปัญหาปริมาณน้ าใช้ส าหรับพ้ืนที่ท าการเกษตรอย่างเพียงพอในฤดู
แล้งของบ้านทุ่งฮ้าง (หมู่ที่ 1) บ้านแม่ช่อฟ้า (หมู่ที่ 5) และบ้านแม่จอกฟ้า (หมู่ที่ 8) แนวทางการแก้ไขปัญหา
การจัดการให้มีปริมาณน ้าใช้ส้าหรับพื นที่ท้าการเกษตรอย่างเพียงพอในฤดูแล้งนั น มีความจ้าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องสนับสนุนให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสวงหาข้อมูล และข้อเท็จจริงในสถานการณ์ที่พื นที่
ของชุมชนประสบปัญหาการขาดแคลนน ้าใช้ส้าหรับการท้าการเกษตรในฤดูแล้ง สร้างแรงจูงใจให้คนในชุมชน
เห็นคุณค่าการใช้น ้าท้าการเกษตรอย่างชาญฉลาด และประหยัด รวมทั งการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต เช่น 
การปรับเปลี่ยนชนิดพืชปลูกที่มีปริมาณการใช้น ้าเหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์น ้าในพื นที่ แทนที่
จะต้องปลูกพืชเพราะประสบการณ์ และความเคยชิน  
 ดังนั นผลที่ได้จากการศึกษานี ควรมีการพัฒนาขยายผลจากงานวิจัยท้องถิ่นของชุมชนสู่ประ เด็น
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและยุทธศาสตร์การบริหารจัดการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้ าส าหรับท าการเกษตร
ในฤดูแล้งของชุมชนต่างๆ ของต าบลทุ่งผึ้ง ซึ่งอาจพิจารณาคัดเลือกผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายให้เข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดท้า และน้าเสนอข้อมูลเพ่ือก้าหนดเป็นนโยบายในระดับหมู่บ้าน การรวมกลุ่มจัดตั งเป็นเครือข่าย
ร่วมกับชุมชนอ่ืนๆ บูรณาการร่วมมือท้างานในระดับต้าบล ในการบริหารจัดการพื นที่ที่ประสบปัญหาปริมาณ
น ้าส้าหรับท้าการเกษตรไม่เพียงพอในหน้าแล้ง รวมทั งสามารถจัดการทรัพยากรท้องถิ่นให้สอดคล้องกับวิถี
ชีวิต ความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของชุมชนต่าง ๆ ในต้าบลทุ่งผึ ง 
  2.4) การขยายผลการท างานในระดับพ้ืนที่เพ่ือแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้ าส าหรับ
การอุปโภคบริโภคของชุมชนบ้านห้วยวาด 
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 เพ่ือให้ชุมชนบ้านห้วยวาดได้ใช้ประสบการณ์จากการเรียนรู้การท้างานแบบมีส่วนร่วมมาใช้ใน
การแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน ้าส้าหรับการอุปโภคบริโภค ดังนั นโครงการสร้างชุดความรู้การบริหาร
จัดการน ้าและป่าต้นน ้าแบบมีส่วนร่วม น้าเสนอแนวทางการขยายผลการท้างานที่ชุมชนทั งสามควร
จะต้องมีการด้าเนินการอย่างต่อเนื่องดังนี    
 1. ควรก้าหนดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลล้าธารต้นน ้า ป่าต้น
น ้าล้าห้วยรินอย่างต่อเนื่อง โดยสร้างฝายเพ่ิมเติมในรูปแบบที่เหมาะสม และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การใช้ประโยชน์ของคนในชุมชน   
 2. ควรจัดกิจกรรมศึกษาระบบนิเวศป่าต้นน ้าในระยะยาว เพ่ือจะได้ติดตามการเปลี่ยนแปลง
ปริมาณและคุณภาพน ้าในล้าห้วยริน โดยให้ชุมชน และเยาวชนของชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด้าเนินการ เพ่ือปลูกฝังและสร้างทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ์ และหวงแหนรักษาทรัพยากรน ้า เพ่ือการใช้
ประโยชน์ของชุมชนบ้านห้วยวาดต่อไป 
 3. ชุมชนควรมีการจัดตั งคณะกรรมการบริหารจัดการน ้า เพ่ือท้าหน้าที่วางระเบียบ กฎเกณฑ์ 
ก้ากับดูแล การใช้น ้าของครัวเรือนของชุมชนบ้านห้วยวาดอย่างประหยัดและรู้คุณค่า 
 4. ชุมชนควรมีกิจกรรมการดูแล ฟ้ืนฟูป่า รวมทั งการท้าแนวกันไฟ และมีคณะท้างานเฝ้าระวัง
ติดตามเพ่ือป้องการไม่ให้เกิดไฟป่าในพื นที่บ้านห้วยวาด 
 5. ชุมชนควรมีการท้างานที่ประสานความร่วมมือกับเครือข่ายในพื นที่  ได้แก่ ชุมชนต่าง ๆ ใน
ต้าบลทุ่งผึ ง รวมทั งเครือข่ายภายนอกทั งภาครัฐและภาคเอกชน 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้ าส าหรับการอุปโภคบริโภคของชุมชน
บ้านห้วยวาด 
 แนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดการให้มีปริมาณน ้าใช้ส้าหรับอุปโภคบริโภคอย่างเพียงพอและ
ยั่งยืน มีความจ้าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องสนับสนุนให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสวงหาข้อมูล 
และข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่พื นที่ของชุมชนประสบปัญหาการขาดแคลนน ้า สร้างแรงจูงใจให้คนใน
ชุมชนเห็นคุณค่าการใช้น ้าอย่างรู้คุณค่า และประหยัด  
 ดังนั นผลที่ได้จากการศึกษานี ควรมีการพัฒนาขยายผลจากงานวิจัยท้องถิ่นของชุมชนสู่ประเด็น
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและยุทธศาสตร์การบริหารจัดการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน ้าอย่างยั่งยืน ซึ่ง
อาจร่วมกันจัดท้า และน้าเสนอข้อมูลที่ถูกก้าหนดให้เป็นยุทธศาสตร์การพัฒนาในระดับหมู่บ้านให้แก่
เทศบาลต้าบลทุ่งผึ ง เพ่ือให้เทศบาลต้าบลทุ่งผึ งก้าหนดเป็นแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาพื นที่  และเสนอ
ผู้บริหารท้องถิ่นพิจารณาอนุมัติ และประกาศใช้แผนยุทธศาสตร์ต่อไป  

2.5) การขยายองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์สู่การขับเคลื่อนเชิงนโยบาย และ
เผยแพร่ให้เป็นความรู้ของสาธารณะ โดย 1) มีการต่อยอดขยายผลการท้างานในระดับหมู่บ้าน/ต้าบล/
อ้าเภอ ในเวทีประชุมน้าเสนอผลงานการวิจัยต่อนายอ้าเภอแจ้ห่ม และหน่วยงานอ่ืนๆ ระดับอ้าเภอ 
และเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถอดบทเรียนการท้างานวิจัยของโครงการชุดร่วมกับนักวิจัยชุมชน 2) มี
แนวทางการขับเคลื่อนการท้างานร่วมกับภาคี โดยการใช้ข้อมูลหรือบทเรียนงานวิจัยเพ่ือต่อยอดในการ
พัฒนาร่วมกับภาคีเครือข่าย แนวทางการแก้ไขปัญหาเบื องต้นข้อสรุปการขอรับการสนับสนุนท่อ PE  
ภายใต้โครงการ “เอสซีจีร้อยใจ 108 ชุมชน รอดภัยแล้ง” ถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ของชุมชนบ้านใหม่สามัคคี หมู่ 7 และบ้านทุ่งฮ้าง หมู่ 1 ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม 
จังหวัดล้าปาง งบประมาณที่เสนอ จ้านวน 297,900 บาท งบประมาณในปี 2563) ภายใต้การสนับสนุน
งบประมาณโครงการโดยบริษัทปูนซีเมนต์ไทย (ล้าปาง) จ้ากัด ร่วมกับมูลนิธิอุทกพัฒน์ และสถาบัน
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สนเทศทรัพยากรน ้า (องค์การมหาชน) ซึ่งยังอยู่ในขั นตอนการพิจารณา และการเขียนข้อเสนอโครงการ
ปันน ้าใจของบริษัทปูนซีเมนต์ (ล้าปาง) จ้ากัด ภายใต้ชื่อโครงการ “การปรับปรุงระบบประปาภูเขาของ
ชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง” ด้วยงบประมาณจ้านวน 120,000 บาท ซึ่งยังอยู่ใน
ขั นตอนการพิจารณา 3) แนวทางการขับเคลื่อนการท้างานวิจัยเพ่ือต่อยอดการท้างานวิจัยของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง เป็นการร่วมกันจัดท้าข้อเสนองานวิจัยร่วมกับศูนย์
ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น จังหวัดล้าปาง ประเด็นความเหลื่อมล ้าในการเข้าถึงข้อมูลที่ใช้ในการ
ตัดสินใจแก้ปัญหาทรัพยากร ซึ่งยังอยู่ในขั นตอนการพิจารณา และการจัดท้าข้อเสนอโครงการวิจัย
ร่วมกับอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืชถ ้าผาไท ในประเด็นการติดตามการเปลี่ยนแปลงของระบบ
นิเวศป่าต้นน ้าจากการสร้างฝาย ซึ่งยังอยู่ในขั นตอนการด้าเนินการ 4) การคงอยู่ของกระบวนการ
ท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง มีการปรับใช้กระบวนการ 
CBR ในโครงการการพัฒนาอาจารย์ที่ปรึกษา เกิดการน้ากระบวนการงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นไปปรับใช้ใน
การจัดโครงการพัฒนาอาจารย์ที่ปรึกษา ส้าหรับนักศึกษายุค Thailand 4.0 เพ่ือพัฒนาคุณภาพของ
บัณฑิตให้เป็นไปตามวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายของมหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 30 พฤษภาคม 2562 
ณ ห้องประชุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  ราชมงคลล้านนา ล้าปาง น้าโดยอาจารย์เรืองพันธุ์  ทรัพย์มี ซึ่ง
จะใช้กระบวนการกลุ่ม ให้ผู้เข้าร่วมได้แลกเปลี่ยน พูดคุย ทีมอาจารย์ที่เป็นนักวิจัยลุกขึ นมาเป็นคนตั ง
ค้าถามในกลุ่มย่อย ชวนคิด ชวนคุย และการน้าเทคนิค ทักษะ เครื่องมือไปใช้ในการบันทึกข้อมูล 
ประมวลสรุปประเด็นจากการพูดคุยในกลุ่มย่อย  

ในยุคสมัยปัจจุบันที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ นในสังคมทวี
ความซับซ้อนมากยิ่งขึ น  การพัฒนา หรือการแก้ไขปัญหาชุมชนในรูปแบบเดิมๆ จึงอาจไม่ใช่ทางออกที่
เหมาะสมอีกต่อไป ดังนั นงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นแนวทางใหม่ที่เชื่อมโยงการท้างานระหว่างการวิจัย
และการพัฒนา โดยอาศัยการท้างานที่เกื อหนุนกันของนักวิจัยชุมชนที่มีภูมิปัญญาของตนเองเป็น
เครื่องมือท้างานเพ่ือแก้ไขปัญหา ในขณะที่นักวิจัยวิชาการอาศัยกระบวนการวิจัยเป็นเครื่องมือในการ
สร้างการเรียนรู้ ดังนั นการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นกระบวนการที่มุ่งเน้นความส้าคัญของ “กระบวนการ
เรียนรู้” และ “คน” ในชุมชน ให้เข้ามาร่วมเรียนรู้ปัญหา สถานการณ์ของชุมชน ร่วมตั งค้าถาม ร่วม
วางแผน ค้นหาข้อมูล ลงมือปฏิบัติทดลอง วิเคราะห์ สรุปผล และร่วมกันถอดบทเรียนเพ่ือปรับปรุงงาน 
ผลที่เกิดขึ นจากการวิจัยนี คือ “องค์ความรู้ที่เป็นของชุมชน” สามารถน้าไปแก้ไขปัญหา และพัฒนา
ชุมชนได้ การ “ลุกขึ นมาท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น” ของกลุ่มอาจารย์จ้านวนหนึ่งของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง สร้างบทเรียนครั งส้าคัญในการท้างานวิจัยที่อาศัยกระบวนการมี
ส่วนร่วมของชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง และสามารถน้ากระบวนการท้างานวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมมาประยุกต์ใช้ในการจัดท้าข้อเสนอโครงการ “สร้างบัณฑิตพันธุ์ใหม่และ
ก้าลังคนที่มีสมรรถนะ เพ่ือตอบโจทย์ภาคการผลิตตามนโยบายการปฏิรูปอุดมศึกษาไทย หลักสูตร การ
เพาะเลี ยงสัตว์น ้า” ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง โดยมีอาจารย์เรืองพันธุ์ ทรัพย์
มี เป็นผู้รับผิดชอบโครงการ และได้รับการอนุมัติงบประมาณจ้านวน 2,400,000 บาท ส้าหรับการ
ด้าเนินโครงการประจ้าปีงบประมาณ 2562 เพ่ือผลิตบัณฑิตพันธุ์ใหม่ด้านการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า จ้านวน 
2 รุ่น (40 คน) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร การเพาะเลี ยงสัตว์น ้า ที่มีความแตกต่างของ
เกษตรกรที่เป็นผู้เรียนทั งในด้านคุณวุฒิ และวัยวุฒิ และประสบการณ์การประกอบอาชีพเพาะเลี ยงสัตว์
น ้า ซึ่งเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี ยงปลานิลแปลงใหญ่ของจังหวัด
ล้าปาง ดังนั นทางผู้รับผิดชอบโครงการจึงได้น้ากระบวนการกลุ่ม ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ของ
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5.2 อภิปรายผล  

ตน ทีมอาจารย์ที่ เป็นนักวิจัยเป็นผู้ตั งค้าถามในกลุ่ม ชวนคิด ชวนคุย และการน้าเทคนิค ทักษะ 
เครื่องมือไปใช้ในการบันทึกข้อมูล ประมวลสรุปประเด็นจากการพูดคุยในกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้
แนวปฏิบัติที่ดีส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า การระดมความคิดเพ่ือให้ได้ข้อมูลปัญหาด้านการตลาด และ
ความต้องการผลผลิตของผู้รับซื อปลานิลจังหวัดล้าปาง รวมทั งข้อมูลการลงทุน และผลตอบแทนจาก
การเลี ยงปลานิลของเกษตรกรมาประกอบการพิจารณา ตัดสินใจวางแผนการผลิตปลานิลของกลุ่ม
เกษตรกรและก้าหนดข้อตกลงร่วมกันในการปฏิบัติทดลองตามแนวทางที่ก้าหนด โดยมีทีมอาจารย์
ผู้รับผิดชอบโครงการเป็นผู้ติดตาม และประเมินผลการด้าเนินงานตั งแต่เดือนมีนาคม พ.ศ. 2563 เป็น
ต้นไป จนกระท่ังถึงขั นตอนการจับจ้าหน่ายผลผลิต 
 
 
 
 
 จากสรุปผลการวิจัยมีประเด็นต่างๆที่น่าสนใจที่น้ามามาอภิปรายผลได้ดังนี  
 การสนับสนุนการด้าเนินงานของ 4 โครงการย่อยให้ด้าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพตาม
เป้าหมาย ทีมวิจัยโครงการสร้างชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปางได้ด้าเนินกิจกรรมต่างๆ เพ่ือสนับสนุนการท้างานของนักวิจัย
ของโครงการวิจัยย่อยให้ด้าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเป้าหมาย ส่งผลให้นั กวิจัยวิชาการ 
และนักวิจัยชุมชนของโครงการวิจัยย่อย ได้เรียนรู้กระบวนการต่างๆ ในการด้าเนินการวิจัยตั งแต่การ
วางแผนก้าหนดกิจกรรม การสร้างความเข้าใจร่วมกันกับชุมชน การสร้างทีมวิจัยชุมชน การเก็บรวบรวม
ข้อมูล การประสานงานหน่วยงานและภาคีเครือข่าย การวิเคราะห์เชื่อมโยงความรู้ระหว่างภายในและ
ภายนอกชุมชน การทดลองปฏิบัติการผ่านกิจกรรมของแต่ละโครงการวิจัยย่อย การจัดเวทีชาวบ้าน การ
ใช้สื่อ (วิดีโอ ภาพถ่าย สื่อสังคมออนไลน์) การให้ความรู้แก่คนในชุมชนโดยวิทยากรภายนอก การ
สนทนากลุ่มย่อย เมื่อนักวิจัยมีการน้าเครื่องมือไปใช้ในการด้าเนินงานวิจัยเพ่ือมุ่งหวังให้เกิดการระดม
ความคิดที่มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพ่ือให้ได้ข้อมูล หรือข้อเท็จจริงของประเด็นต่างๆ ที่
เกี่ยวข้องกับแนวทางการแก้ไขปัญหาของชุมชน นักวิจัยวิชาการ และนักวิจัยชุมชนเกิดทักษะในการ
ท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ซึ่งประกอบไปด้วยการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การคิด ฟัง พูด การจับประเด็น 
และการเขียน มีวิธีการถ่ายทอดความรู้ มีความสามารถในการจัดการตนเอง การจัดการความขัดแย้ง 
การสร้างความเข้าใจกับผู้อ่ืน การใช้เหตุผล และการท้างานร่วมกับผู้อ่ืน นักวิจัยทราบวิธีการเรียนรู้
ปัญหา และการแก้ไขปัญหาที่ต้นเหตุ เรียนรู้กระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ทราบกระบวนการสร้างการมี
ส่วนร่วม ทราบองค์ความรู้และภูมิปัญญาของชุมชนที่มี รวมทั งสามารถน้ามาใช้บูรณาการปฏิบัติทดลอง
ในกิจกรรมต่างๆ ได้สอดคล้องกับชิษณุวัฒน์ มณีศรีข้า และคณะ (2559) ที่ศึกษาโครงการแนวทางการ
ใช้งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นฐานในการฟ้ืนฟูชีวิตคนและสิ่งแวดล้อมรอบเขายายดา อ้าเภอเมือง จังหวัด
ระยอง พบว่าเกิดนักวิจัยในพื นที่รอบเขายายดาประมาณ 50 คน และเครือข่ายแกนน้าชุมชน 120-150 
คน จาก 4 พื นที่ ที่เข้ามาเรียนรู้กระบวนการพัฒนาโจทย์วิจัย การพัฒนาโครงการ การพัฒนาศักยภาพ 
การเข้าร่วมประชุมเครือข่าย จนท้าให้ทีมวิจัยที่ผ่านการด้าเนินโครงการกล้าคิด กล้าแสดงออก สามารถ
น้าเสนอและแลกเปลี่ยนได้อย่างเข้าใจ สามารถคิดวิเคราะห์ และจัดท้าแผนงานโครงการผ่านการลงมือ
ด้าเนินโครงการอย่างต่อเนื่อง 
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 ชุดความรู้การบริหารจัดการน ้าและป่าต้นน ้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนที่สามารถน้าไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ได้จริง ปรากฎดังผลการศึกษาการแก้ไขปัญหาแหล่งน ้าธรรมชาติมีปริมาณน ้าไม่เพียงพอ
ส้าหรับท้าการเกษตรของบ้านทุ่งฮ้าง บ้านช่อฟ้า และบ้านแม่จอกฟ้า นักวิจัยได้ร่วมกันจัดเวที หาแกน
ร่วมในหมู่บ้านเพ่ือท้างานร่วมกัน ส้ารวจเส้นทางน ้าแม่ฟ้า และเส้นทางน ้าในล้าห้วยต่างๆ ในพื นที่ทั ง 3 
ชุมชน พร้อมกับการสร้างความตระหนักและความเข้าใจให้แก่คนในชุมชนได้รับรู้การท้างานของทีมวิจัย
ชุมชน ในการท้างานนี ได้มีการน้าเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกต์ใช้จัดท้าข้อมูลเส้นทางน ้าของล้าน ้า
แม่ฟ้า ห้วยแม่ป่อย และห้วยริน ข้อมูลต้าแหน่งฝายชะลอน ้าเดิมที่ชุมชนสร้างขึ นตลอดล้าห้วยแม่ฟ้า 
รวมทั งการส้ารวจห้วยริน ซึ่งเป็นล้าห้วยที่อยู่ในเขตพื นที่บ้านทุ่งฮ้าง เมื่อได้ข้อมูลที่ผ่านการวิเคราะห์ 
และตรวจสอบแล้วว่ามีความเหมาะสมส้าหรับการสร้างฝายเพ่ือชะลอน ้า และเก็บกักน ้า ซึ่งสามารถ
น้าไปใช้ประโยชน์ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ชุมชนต้องการ เมื่อได้ผลสรุปร่วมกันของคนในชุมชนในการ
แก้ไขปัญหาการขาดแคลนน ้าเพ่ือใช้ท้าการเกษตร ว่าจ้าเป็นต้องมีการสร้างฝายเพ่ือชะลอน ้า รวมทั ง
สามารถเก็บกักน ้าไว้ได้ในปริมาณที่เพียงพอส้าหรับน้าไปใช้ในพื นที่ท้าการเกษตรของชุมชนแล้ว จากนั น
จึงได้ร่วมกันหาวิธีการ และรูปแบบของฝายที่เหมาะสม ซึ่งได้ก้าหนดให้เป็นฝายปั้นดินผสมปูนซีเมนต์ ที่
ชุมชนได้ผสมผสานภูมิปัญญาการท้าฝายของชุมชนผนวกเข้ากับองค์ความรู้ในการท้าฝายของภาคี
เครือข่ายส้าคัญ คือ ชมรม We Love the King นครล้าปาง และอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช
ถ ้าผาไท จนกระทั่งสามารถได้รูปแบบฝายตรงตามความต้องการของชุมชน สอดคล้องกับผลการศึกษา
ของวีณา วาระกุล และดวงใจ พุทธวงศ์ (2558)  ที่ได้ท้าการประเมินโครงการสร้างฝายชะลอน ้าของ
องค์การบริหารส่วนต้าบลหัวฝาย อ้าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่พบว่า ด้านสภาพแวดล้อม โครงการสร้าง
ฝายชะลอน ้ามีความจ้าเป็นและเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของประชาชน และสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ขององค์การบริหารส่วนต้าบลหัวฝาย ประชาชนเข้าใจวัตถุประสงค์ของโครงการอยู่ใน
ระดับมาก ด้านผลผลิตพบว่า โครงการช่วยกักเก็บน ้า เป็นแหล่งน ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคแก่คน สัตว์ 
และการเกษตรกรรม ช่วยสร้างความชุ่มชื นแก่ผืนป่า โครงการช่วยบรรเทาน ้าท่วม น ้าหลากในฤดูฝน 
และโครงการช่วยเพิ่มปริมาณน ้าส้ารองส้าหรับการเกษตรในช่วงฤดูแล้งอยู่ในระดับมาก  
 การขยายผลการวิจัยเพ่ือการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน ข้อมูลและองค์ความรู้ในการแก้ไขปัญหา
ของชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่งผึ งในมิติต่างๆ สามารถน้าไปใช้ในการต่อยอดการพัฒนาในพื นที่ การสร้าง
แรงจูงใจเพ่ือส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการน ้าที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชนใน
แต่ละพื นที่ พบว่า ผลการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของสิ่งมีชีวิตในล้าห้วยต่างๆ บริเวณพื นที่
รอบอ่างเก็บน ้าแม่โกงกาง พบว่าการใช้พื นที่เพ่ือเกษตรกรรมมีผลการต่อเปลี่ยนแปลงโครงสร้างชุมชน
สัตว์หน้าดิน ท้าให้กลุ่มสัตว์ที่ไวต่อมลพิษ ได้แก่ ตัวอ่อนแมลงชีปะขาว แมลงหนอนปลอกน ้า และแมลง
เกาะหินลดลง และความหลากชนิดของสัตว์หน้าดินอ่ืน ๆ ลดลง นอกจากนั นยังพบว่าการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อมในพื นที่ใกล้ล้าธารไม่ว่าจะเป็นการปรับสภาพพื นที่ การพังทลายของดิน และการ
สะสมของตะกอนละเอียดปกคลุมพื นท้องน ้านั นเป็นการท้าลายแหล่งที่อยู่ของสิ่งมีชีวิตในล้าธารส่งผลให้
ความหลากหลายของสัตว์หน้าดินลดลง ประกอบกับอาจมีปุ๋ยและสารเคมีที่ใช้ในการก้าจัดศัตรูพืชใน
พื นที่เกษตรกรรมโดยรอบอ่างเก็บน ้า ถูกชะล้างพัดพาไหลลงสู่ล้าห้วย เกิดการสะสมของสารเคมีท้าให้น ้า
มีคุณภาพต่้า และท้าให้ความหลากหลายของสัตว์หน้าดินลดลงตามไปด้วย ดังนั นเพ่ือปลูกฝังและสร้าง
ทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ์ และหวงแหนรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนของ
ชุมชน ควรมีการขยายผลการวิจัยเพ่ือการใช้ประโยชน์ด้วยการจัดกิจกรรมศึกษาระบบนิเวศป่าต้นน ้าที่มี
การด้าเนินการอย่างต่อเนื่องในระยะยาว เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้าในล้าห้วยสาขาที่ไหล
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5.3 บทเรียนที่ได้จากงานวิจัย             
 

ลงสู่อ่างเก็บน ้าต่างๆ ในต้าบลทุ่งผึ ง โดยให้ชุมชนและกลุ่มเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด้าเนินการ 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของสมยศ วิเชียรนิตย์  ประยูร  วงศ์จันทรา และบัญญัติ สาลี (2559) ที่ศึกษา
การพัฒนารูปแบบกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม สิ่งแวดล้อมศึกษาในการอนุรักษ์และป้องกันทรัพยากรป่าไม้
ส้าหรับเยาวชนจังหวัดกาฬสินธุ์  ผลการวิจัยพบว่า ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และป้องกันทรัพยากรป่าไม้ของเยาวชนเพิ่มขึ นหลังการเข้า
ร่วมกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเยาวชนที่มีอายุต่างกันมี
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และป้องกัน
ทรัพยากรป่าไม้ต่างกัน ดังนั นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรใช้รูปแบบนี ส้าหรับค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือ
พัฒนาความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมส้าหรับเยาวชน 
 
 

 
ในยุคสมัยปัจจุบันที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ นในสังคมทวี

ความซับซ้อนมากยิ่งขึ น  การพัฒนา หรือการแก้ไขปัญหาชุมชนในรูปแบบเดิมๆ จึงอาจไม่ใช่ทางออกที่
เหมาะสมอีกต่อไป มหาวิทยาลัยได้รับการยกย่องว่าเป็นแหล่งความรู้ และเป็นที่พ่ึงทางปัญญาของ
สังคม มีความเชี่ยวชาญในการท้าวิจัย ดังนั นงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นแนวทางใหม่ที่เชื่อมโยงการ
ท้างานระหว่างการวิจัยและการพัฒนา โดยอาศัยการท้างานที่เกื อหนุนกันของนักวิจัยชุมชนที่มีภูมิ
ปัญญาของตนเองเป็นเครื่องมือท้างานเพื่อแก้ไขปัญหา ในขณะที่นักวิจัยวิชาการอาศัยกระบวนการวิจัย
เป็นเครื่องมือในการสร้างการเรียนรู้ ดังนั นการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นกระบวนการที่มุ่งเน้นความส้าคัญ
ของ “กระบวนการเรียนรู้” และ “คน” ในชุมชน ให้เข้ามาร่วมเรียนรู้ปัญหา สถานการณ์ของชุมชน 
ร่วมตั งค้าถาม ร่วมวางแผน ค้นหาข้อมูล ลงมือปฏิบัติทดลอง วิเคราะห์ สรุปผล และร่วมกันถอด
บทเรียนเพ่ือปรับปรุงงาน ผลที่เกิดขึ นจากการวิจัยนี คือ “องค์ความรู้ที่เป็นของชุมชน” สามารถน้าไป
แก้ไขปัญหา และพัฒนาชุมชนได้ การ “ลุกขึ นมาท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น” ของกลุ่มอาจารย์จ้านวนหนึ่ง
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปาง สร้างบทเรียนครั งส้าคัญในการท้างานวิจัยที่อาศัย
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง ตลอดระยะเวลาประมาณ
เกือบ 2 ปี ในมุมมองของนักวิชาการที่ท้างานวิจัยในพื นที่ได้สะท้อนบทเรียนการท้างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น
ดังนี   

 “การท างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น เป็นกระบวนการที่ท าให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม การท างาน
ร่วมกันของชุมชนท าให้เกิดหนทางแก้ไข เกิดแนวคิดเชิงป้องกัน” 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์พงศกร สุรินทร์ (หัวหน้านักวิจัยวิชาการ โครงการวิจัยฯ บ้านหัวฝาย และ 
และบ้านทุ่งผึ ง) 

“คุณค่าของการท างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น คือ เป็นกระบวนการที่ท าให้คนเก่งขึ้น มีศักยภาพ
เพ่ิมข้ึน”  

“นั กวิจั ยวิชาการส่ วน ใหญ่ ไม่มี ประสบการณ์ การท างานวิจั ย เพ่ื อท้ องถิ่ นมาก่อน 
กระบวนการวิจัยจึงเป็นการสร้างการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนไปพร้อมๆ กับชุมชน” 

อาจารย์เรืองพันธุ์ ทรัพย์มี (หัวหน้าโครงการวิจัยชุดฯ) 
“การท างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ท าให้มองเห็นการเปลี่ยนแปลงในตัวเอง มองเห็นความเป็นจริง

ของพ้ืนที่ และชีวิตจริงของผู้คน”  
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อาจารย์ดารารัตน์ ธาตุรักษ์ (หัวหน้านักวิจัยวิชาการ โครงการวิจัยฯ บ้านทุ่งฮ้าง และบ้านแม่
จอกฟ้า) 

“ท าให้นักวิจัยได้ท าการวิจัยด้วยตนเอง เรียนรู้ รู้จักประยุกต์ใช้เครื่องมือ และกระบวนการวิจัย 
ใช้ข้อมูลในการสรุป ตัดสินใจในการแก้ไขปัญหา” 

อาจารย์วชิระ ประดิษฐ์ (นักวิจัยวิชาการ โครงการวิจัยฯ บ้านทุ่งฮ้าง และบ้านแม่จอกฟ้า) 
บทเรียนจากการท้างานวิจัยที่ท้องถิ่นถือเป็นโอกาสแห่งการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย เป็น

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้การท้างานซึ่งกันและกันจากประสบการณ์ชีวิต การวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจึงเป็นการ
วิจัยที่มีลักษณะ “ผู้ที่สร้างความรู้คือผู้ที่ต้องใช้ และผู้ใช้คือผู้ที่ต้องสร้างความรู้” ดังนั นในมุมมองของ
ชาวบ้านที่เข้ามาร่วมท้างานวิจัยจึงสะท้อนบทเรียนให้ทราบว่า สิ่งที่ชุมชนอยากได้ค้าตอบ ต้องมาจาก
จุดเริ่มต้นที่ชุมชนมองว่า ชุมชนมีปัญหาอะไร และอยากจะท้าอะไรเพ่ือแก้ปัญหานั น ชุมชนต้องเป็นผู้ที่
ลุกขึ นมาจัดการกับปัญหา ไม่มีใครที่จะเดือนร้อนเท่ากับคนในชุมชน จะรอคอยให้คนอื่น (หน่วยงานรัฐ) 
มาท้าให้คงไม่ได ้ 

“การท างานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น แม้หน่วยงานภาครัฐจะกลับไป องค์ความรู้ก็ยังอยู่คู่ชุมชน 
นักวิจัยยังคงอยู่ในชุมชน”  

พ่อหลวงชาญ จานแก้ว (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 1 และหัวหน้านักวิจัยชุมชน โครงการวิจัยฯ บ้านทุ่ง
ฮ้าง และบ้านแม่จอกฟ้า) 

“การวิจัยท าให้ได้ทบทวนตนเอง”  
พ่อหลวงอุทาน สมเพราะ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 5 (บ้านแม่ช่อฟ้า และนักวิจัยชุมชน โครงการวิจัยฯ 

บ้านทุ่งฮ้าง และบ้านแม่จอกฟ้า) 
“เห็นโอกาสของความยั่งยืนที่จะเกิดขึ้นจากการวิจัย ดีใจ...โครงการนี้จะส่งผลถึงลูกหลาน” 

 พ่ออินปั๋น ยอดเรือน (ท่ีปรึกษาทีมวิจัยโครงการวิจัยฯ บ้านทุ่งฮ้าง และบ้านแม่จอกฟ้า) 
“ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน เกิดจากความไม่รู้ ความเห็นแก่ตัวของคน ความรู้ที่ได้จากทีมวิจัย 

ส่งผ่านถึงรุ่นลูกรุ่นหลานได้”  
ก้านันประสิทธิ์ ประสม (ก้านันต้าบลทุ่งผึ ง และนักวิจัยชุมชน โครงการวิจัยฯ บ้านแจ้คอน) 
“กระบวนการวิจัยเป็นการแก้ไขปัญหาด้วยการศึกษาข้อมูล ส ารวจพ้ืนที่ ทดลองปฏิบัติ และ

สรุปผลข้อมูล แตกต่างไปจากการแก้ปัญหาแบบเดิมๆ จะท าให้เกิดความยั่งยืน”  
พ่อหลวงสุพัด อาลา (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 7 และหัวหน้านักวิจัยชุมชน โครงการวิจัยฯ บ้านใหม่

สามัคคี) 
“กระบวนการวิจัยท าให้ชาวบ้านมีความรู้ มีความเข้าใจมากขึ้น เป็นการยกระดับการพัฒนา

ชุมชน” พ่อบุญมา จักรรถ (หัวหน้านักวิจัยชุมชน โครงการวิจัยฯ บ้านทุ่งผึ ง และบ้านหัวฝาย) 
“คือการท าวิจัยที่มีการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชาวบ้าน” 
พ่อบุญเทียม จานแก้ว (ตัวแทนชุมชนบ้านทุ่งฮ้าง) 
การด้าเนินงานวิจัยที่ได้รับความร่วมมือจากเครือข่ายการท้างานได้แก่ หน่วยงานต่างๆ ทั งที่อยู่

ในพื นที่หรือภายนอกพื นที่ชุมชน ไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานภาครัฐ หรือเอกชนอย่างกว้างขวาง และ
สามารถประสานความร่วมมือได้อย่างมีเอกภาพ ย่อมจะมีส่วนช่วยให้การพัฒนาชุมชน หรือแก้ไข
ปัญหาของชุมชนได้รวดเร็วยิ่งขึ น เนื่องจากได้มีโอการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์ ได้รับการ
ถ่ายทอดความรู้ ได้ลงมือฝึกปฏิบัติทดลองด้วยแนวทางที่เหมาะสมกับบริบทชุมชน นอกจากนี ยังเป็น
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การสร้างโอกาสของการขยายผลสร้างเครือข่ายการท้างานในลักษณะอ่ืนๆ ที่เกื อหนุนการพัฒนาชุมชน
ของกันและกันต่อไป 

การด้าเนินโครงการวิจัยในชุมชนต่างๆ ของต้าบลทุ่งผึ ง สามารถสรุปบทบาทของทีมนักวิจัย
วิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล้าปางในเชิงการสนับสนุนกระบวนการท้างาน
วิจัยเพื่อท้องถิ่นได้ดังนี  

1.1) การเลือกพื นที่ท้างานวิจัยจะต้องพิจารณาคัดเลือกพื นที่ที่มีคนในชุมชนเข้าร่วมเวทีพัฒนา
โจทย์วิจัยอย่างต่อเนื่อง เข้ามาวิเคราะห์ปัญหาชุมชนร่วมกัน จนกระทั่งมั่นใจว่าคนในชุมชนส่วนใหญ่
ต้องการให้ใช้กระบวนการวิจัยเข้ามาแก้ปัญหา และมีคนในชุมชนหลายกลุ่มอาสามาท้างานร่วมกัน 
ได้แก่ ผู้น้าชุมชน แกนน้าของชุมชน และบุคลากรของหน่วยงานภาครัฐที่ท้างานในพื นที่ชุมชนมาอย่าง
ต่อเนื่อง สิ่งที่ส้าคัญคือ โจทย์วิจัยและปัญหาการวิจัยแต่ละโครงการเป็นเรื่องที่ส่งผลกระทบต่อคนใน
ชุมชนนั นๆ โดยตรง และเห็นปรากฏการณ์ของปัญหาชัดเจน  

1.2) การพัฒนาโจทย์วิจัย ต้องมีการพบปะพูดคุยจนได้ข้อสรุปร่วมกันว่า ปัญหาของชุมชนที่
ต้องการแก้ไขมีอะไรบ้าง จากนั นจึงจัดล้าดับความส้าคัญของปัญหาที่มีของชุมชนว่า ปัญหาใดบ้างเป็น
ปัญหาที่ต้องใช้กระบวนการวิจัยเพื่อการแก้ปัญหา 

1.3) มีการเตรียมความพร้อมของทีมวิจัยวิชาการและทีมวิจัยชุมชนก่อนด้าเนินการวิจัย เพ่ือให้
ทุกคนมีความเข้าใจในเป้าหมายตรงกัน และรับทราบกระบวนการท้างานวิจัยที่ถูกต้องตรงกัน การหนุน
เสริมทักษะต่างๆ เป็นสิ่งจ้าเป็นในการท้างานวิจัยในพื นที่ การเรียนรู้การใช้เครื่องมือต่างๆ ในการ
รวบรวมข้อมูลให้แก่นักวิจัย การวางแผนการวิจัยและการก้าหนดบทบาทของนักวิจัยในทีมวิจัย ให้เห็น
ภาพรวมการท้างานของแต่ละบทบาท และของแต่ละคนชัดเจน การก้าหนดกรอบและประเด็นศึกษา
ของทีมวิจัยที่สามารถออกแบบเครื่องมือส้าหรับเก็บข้อมูล เพ่ือวิเคราะห์ประเด็นที่ต้องการศึกษามี
ความชัดเจน สามารถเชื่อมโยงเข้ากับการออกแบบการทดลองเพ่ือฝึกปฏิบัติแก้ปัญหาได้ถูกต้องในระยะ
ต่อไป 

1.4) สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างทีมวิจัยวิชาการ และทีมวิจัยชุมชน ความมีจิตใจกว้าง รับ
ฟังความคิดเห็นของทีมวิจัยชุมชน การมีทัศนคติที่ดีต่อชาวบ้าน โดยเคารพในศักดิ์ศรีและเชื่อมั่นใน
ศักยภาพของนักวิจัยชุมชน และมีความเอื ออาทร จริงใจต่อกัน การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนในบาง
โอกาส การมีช่องทางติดต่อสื่อสารเรื่องราวต่าง ๆ กับทีมวิจัยชุมชนอยู่ตลอดเวลา การผูกมิตร ทักทาย 
และสนทนาด้วยถ้อยค้าที่เหมาะสม ท้าให้นักวิจัยชุมชนเกิดความเชื่อมั่น มีความไว้วางใจซึ่งกันและกัน
 1.5) ก้าหนดกิจกรรมที่สอดคล้องกับความสนใจ และความต้องการของชุมชนได้อย่างแท้จริง  

1.6) ให้ความส้าคัญกับ “การคืนข้อมูลสู่ชุมชน” โดยการจัดเวทีน้าเสนอข้อมูลที่ได้จากการ
ส้ารวจ การจดบันทึก ถ่ายภาพ สร้างสื่อ เป็นต้น ส้าหรับการสื่อสารกลับคืนสู่ชุมชน เพ่ือตรวจสอบ
ข้อมูลที่ได้ว่า มีความถูกต้องตรงกัน ร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูล และ/หรือวางแผนการเก็บข้อมูลเพ่ิมเติม 
โดยให้คนทั งชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพูดคุย ให้ข้อเสนอแนะ ท้าให้คนในชุมชนเห็นความส้าคัญ 
และเชื่อม่ันในข้อมูลที่ได้จากกระบวนการวิจัย และตระหนักในปัญหาอย่างแท้จริง 

1.7) การศึกษาดูงาน เป็นกิจกรรมวิจัยที่ส้าคัญในการสร้างการเรียนรู้ให้กับทีมวิจัยและคนใน
ชุมชน การศึกษาดูงานมีเป้าหมายและหวังผลในการสร้างความรู้ความเข้าใจในประเด็นปัญหา และการ
แสวงหาทางออกในการแก้ปัญหาผ่านกระบวนการวิจัย ขณะเดียวกันก็เป็นกิจกรรมที่สามารถสร้างขวัญ
ก้าลังใจ และสร้างพลังให้กับทีมวิจัยในการพัฒนาการท้างานในพื นที่อย่างมุ่งมั่น และให้เกิดผลส้าเร็จ 
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5.4 ข้อเสนอแนะ  
 

1.8) การหนุนเสริมพลังให้แก่นักวิจัย ช่วยให้นักวิจัยสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได้
อย่างต่อเนื่อง และสามารถจัดการกับการแก้ไขปัญหาต่างๆ ในชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม  

1.9) การประชาสัมพันธ์ ขยายแนวคิดงานวิจัย และผลที่ เกิดขึ นจากการปฏิบัติทดลองเพ่ือ
แก้ไขปัญหาของชุมชนให้กับคนในชุมชนได้รับทราบอย่างต่อเนื่องทุกช่องทาง ทั งกิจกรรมทางสังคม 
และงานประเพณี/วัฒนธรรมต่างๆ ของชุมชน ได้ท้าให้คนในชุมชนเกิดความตระหนักในการร่วมแก้ไข
ปัญหาของชุมชน ท้าให้การขอความร่วมมือ และความช่วยเหลือจากคนในชุมชนท้าได้ง่ายขึ น เพราะทุก
คนได้เล็งเห็นความส้าคัญ และมีจิตส้านึกท่ีดีต่อชุมชนของตน 

1.10) การได้รับโอกาสในการน้าเสนอผลงานวิจัยทั งภายในชุมชนและภายนอกชุมชนในโอกาส
ต่างๆ นับเป็นการขยายผลการวิจัยในพื นที่ออกสู่สาธารณะ สามารถช่วยกระตุ้นเตือนทีมวิจัยให้มีความ
มุง่มั่นในการท้างาน และท้าให้เห็นผลงานที่เป็นรูปธรรมได้อย่างแท้จริง 

1.11) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และประสานการท้างานร่วมกับเครือข่ายต่างๆ ทั งหน่วยงาน
ภาครัฐในและนอกพื นที่ 
 
 
  

5.4.1 ปัญหา อุปสรรค  
1. บางกิจกรรมขาดการประสานงานที่ดีกับนักวิจัยชุมชน หรือผู้ประสานงานในชุมชน อาจ

ท้าให้มีชาวบ้านที่เป็นกลุ่มเป้าหมายเข้ามาร่วมสนทนาพูดคุย หรือให้ข้อมูลในเวทีชุมชน 
มีจ้านวนน้อยกว่าที่ต้องการ 

2. บทบาทและความเข้าใจของนักวิจัย (FA / Co-Fa / ผู้จดบันทึกรายละเอียด / จัดการ
ทั่วไป) ในประเด็นพูดคุยแต่ละครั งไม่ชัดเจน ส่งผลกระทบต่อการจัดกระบวนการมีส่วน
ร่วม  

  
 5.4.2 ข้อเสนอแนะในการด าเนินงานครั งต่อไป  

1. การส่งเสริมให้นักวิจัยชุมชนมีบทบาทหลักในกระบวนการเวทีชาวบ้านมากขึ น 
2. ชุมชนควรน้าเสนอโครงการที่มีการขยายผลการท้างานร่วมกันในระดับต้าบล เช่น การ

ส้ารวจแหล่งน ้าในพื นที่ต่างๆ ของทุกชุมชน เพ่ือน้ามาจัดท้าฐานข้อมูลน ้า และ
วางแผนจัดท้าผังน ้า และท้าบัญชีน ้าของต้าบลต่อไป 

3. การขยายผลการท้างานเพ่ือเพ่ิมพื นที่อนุรักษ์ทรัพยากรป่าต้นน ้าของชุมชนต่างๆ ของ
ต้าบลทุ่งผึ งอย่างต่อเนื่อง มีการจัดท้าเป็นแผนชุมชน ที่มีการระบุตัวชี วัดผลส้าเร็จทั ง
ในระยะสั น ระยะกลาง และระยะยาว 

4. จัดท้าข้อเสนอโครงการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
ประเด็นการยกระดับคุณภาพชีวิตด้วยนวัตกรรมชุมชน เช่น ธนาคารน ้า    

 
 
 

5.4.3 ข้อเสนอแนะของศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล าปาง 
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 บทเรียนการท้างานของทีมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาล้าปางที่ เป็นการบูรณา
การความรู้สหวิทยาการทั งสาขา วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยีอุตสาหการ ประมง บริหารธุรกิจ บัญชี 
สารสนเทศ เพ่ือแก้ไขปัญหาน ้าแล้ง น ้าหลาก น ้าขาดแคลน ตะกอนดิน และความไม่เป็นธรรม ร่วมกับ
ชุมชน 8 หมู่บ้านในต้าบลทุ่งผึ ง อ้าเภอแจ้ห่มจังหวัดล้าปาง 

นักวิจัยชุมชนของงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นได้เปิดโอกาสและมุมมองของตน เพ่ือที่จะชวนกัน
คลี่คลายปัญหาที่อยู่ตรงหน้า สภาวการณ์ของทรัยากร ดิน-น ้า-ป่า ไม่ได้เป็นเรื่องไกลตัวอีกต่อไป การ
ทนทุกข์กับสภาพการขาดแคลนน ้า ผลผลิตทางการเกษตรเสียหาย ความเสื่อมโทรมจากการแผ้วถางบุก
ท้าลายป่า หรือแม้แต่คุณภาพน ้าที่จะน้ามาใช้บริโภค จึงเป็นเรื่องใกล้ตัวเพียงแค่ปลายจมูก "ไม่เริ่ม
ทบทวน ก็จะไม่รู้ทางไป" เป็นหัวใจส้าคัญของกระบวนการสร้างการเรียนรู้ นักวิจัยระดับต้าบลเปิดใจ ใช้
ข้อมูลเชื่อมโยงการแก้ไขปัญหา "การเปิดใจกว้างที่จะมองปัญหาร่วม ท้าให้นักวิจัยใจกว้างมากพอที่จะ
แบ่งปัน" จากคนท้ายน ้าที่ล้าน ้าแห้งขอดขาดแคลน ถูกปันน ้าใจผันล้าน ้าสายใหม่มาช่วยเติมหัวใจให้เต็ม 
ใช้ข้อมูลวิจัยสื่อสารหลายช่องทาง งบประมาณจากท้องถิ่น จากภาคเอกชนร่วมช่วยเหลือ "กุศโลบาย
ของการชวนคนท้ายน ้าให้ช่วยคนต้นน ้ารักษาป่าต้นน ้าช่างแยบยลเหลือเกิน" อีกไม่นานน ้าหยดแรกคง
จะไหลไปถึงพื นที่ขาดแคลนเสียที นี เป็นเพียงบางส่วนของผลผลิตงานวิจัยที่สร้างการขับเคลื่อนที่มีพลัง
มาก พลังที่มาจากแรงจูงใจส้าคัญท่ีชุมชนไม่สามารถเอื อมถึงได้ ถ้าไมผ่่านกระบวนการวิจัย 

นักวิจัยวิชาการควรท้าอย่างไร? เป็นค้าถามแรกๆ ของการลงพื นที่ แต่การบอกเล่าไม่เท่าการ
ลองท้าเอง "การเรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติ" ค้านี ใช้เวลายาวนานเหลือเกินกว่าจะบอกว่าได้ว่าตนเองได้
เรียนรู้อะไรจากชุมชน แล้วจะใช้ความรู้อะไรหนุนศักยภาพชุมชน "ปัญญาเกิดจากการปฏิบัติจริงๆ" แล้ว
หลายสิ่งค่อยๆ คลี่คลายด้วยการท้าข้อมูลและแบ่งปันข้อมูล และยังมีอีกหลายสิ่งที่ยังคงกังขาและน่า
จะต้องทวนใหม่ แต่สิ่งหนึ่งที่น่าประทับใจ คือ งานวิจัยช่วยท้าให้ Mind Set ของนักวิชาการ มองชุมชน
เปลี่ยนไป เข้าใจทุกข์ของชุมชนชัดเจนขึ น รู้จังหวะรุก จังหวะรับ จังหวะถอย รู้จังหวะพัก ท้าหน้าที่เป็น 
"สะพานเชื่อมที่ดี" ใช้การเรียนรู้น้าเทคโนโลยี เกิดสัมพันธภาพที่ดีและลบภาพของวิชาการที่ชาวบ้านกิน
ไม่ได้ถูกคลี่คลายลงจากทีมวิจัยชุดนี  และคิดว่ากระบวนการสร้างความรู้เช่นนี จะท้าให้เกิดบทเรียน
ส้าคัญบทใหม่ส้าหรับใช้ "สร้างความรู้" ให้กับนักศึกษาในมหาวิทยาลัย หรือกลุ่มชุมชนที่อยากเข้าถึงการ
เรียนรู้ที่เหมาะสม เป็นมหาวิทยาลัยที่รับผิดชอบต่อความเป็นอยู่ของชาวบ้านอย่างแท้จริง 

ที่ส้าคัญท้าให้พบว่าทั ง 2 ทีมนี เป็นค้าอธิบายของ Team Learning ที่สร้างพลังได้อย่างแท้จริง 
เป็นทีมลูกผสมที่น่าจับตามอง เพราะแม้งานวิจัยจะสิ นสุดลงแต่เป็นการจบเพ่ือจุดชนวนการท้างานอีก
หลายมิติ ทั งการศึกษา ความเหลื่อมล ้า การจัดการทรัพยากรที่มีภาคีเครือข่ายที่กว้างขวางและใหญ่
กว่าเดิม 
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ภาคผนวก ก. ภาพกิจกรรม 
 

 

 
 

 

  
 

กิจกรรมพัฒนาทักษะด้านงานวิจยัเชิงปฏิบัติการ           
แบบมีส่วนร่วม 

กิจกรรมพัฒนาโจทย์วิจัย 

 

 
 
 

 

 

กิจกรรมการสร้างความเข้าใจระหว่างทีมวิจัย ชุมชน 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

กิจกรรมถอดองค์ความรู้การพัฒนาโจทย์วิจัย    
เพ่ือท้องถิ่น 

 

 
 

 
 

 
 
 

กิจกรรมติดตามสนับสนนุโครงการวิจัยย่อยฯ  
พ้ืนที่ต าบลทุ่งผ้ึง 

กิจกรรมติดตามสนับสนนุโครงการวิจัยย่อยฯ   
บ้านทุ่งฮ้าง 
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กิจกรรมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการด าเนินงาน
โครงการวิจัยย่อยระดับพ้ืนที่ 

กิจกรรมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการด าเนินงาน
โครงการวิจัยย่อยระดับพ้ืนที่ 

 

 
 
 

 

 
เวทีน าเสนอผลการวิจัยและขยายผล 

อ าเภอแจ้ห่ม 
เวทีคืนข้อมูลของโครงการวิจัยชุด 

เทศบาลต าบลทุ่งผ้ึง 

 

 

 
เวทีขยายผลต่อยอดการอนุรักษ์ป่าต้นน้ า                  

บ้านแม่จอกฟ้า 
เวทีถอดบทเรียนประเด็นการเปลี่ยนแปลงในพื้นที ่
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การส ารวจสัตว์ไม่มีกระดูกสนัหลงัหน้าดิน 
เพ่ือประเมินคุณภาพน้ า 

อบรมเรียนรู้การศึกษาสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดิน 
เพ่ือใช้เป็นดัชนีชี้วัดคุณภาพน้ า 

 
 

ร่วมพิธีกรรมแก้บนและ “ปิดฝาย” ห้วยริน ปฏิบัติการสร้างฝายเก็บกักน้ า 
บ้านแม่จอกฟ้า 

 

 
 

สร้างฝายผสมผสานที่ห้วยป่าซาง สร้างฝายเกเบี้ยนที่ห้วยป่าซาง 
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กิจกรรมเสริมพลังชุมชนด้วยการศึกษาดูงาน                   

บ้านสามขา อ าเภอแม่ทะ 
ฝายผสมผสาน 
ห้วยแม่ป่อย 

  
น าเสนองานต่อเครือข่าย “ไตรภาคี ล าปาง” ฝายในล าห้วยสาขาแม่โกงกาง 

บ้านหัวฝาย 

  
น าเสนองานต่อเครือข่าย 

กศน.อ าเภอแจ้ห่ม 
“ปลูกแฝก” มาตรการอนุรักษ์ดนิ 

อ่างเก็บน้ าแม่โกงกาง 
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ภาคผนวก ข. ประวัตินักวิจัย 

 
2 ชื่อ นายถวิล สกุล กุญชร 
 เลขประจ าตัวประชาชน 3520600371776   
 วัน/เดือน/ปี เกิด   
 ที่อยู่ปัจจุบัน 243 ม.2 ต าบลทุ่งผึ้ง  อ าเภอแจ้ห่ม                    

จังหวัดล าปาง 
  

 โทรศัพท์   
 E-mail address   
 อาชีพ รับราชการ   
 บทบาทหน้าที่ในชุมชน   นายกเทศมนตรีต าบลทุ่งผึ้ง 
 ประวัติการศึกษา   
 ประสบการณ์ด้านงานวิจัย/งานพัฒนา/การท างานกับชุมชน   
 
 
 
 
 
 

1 ชื่อ นายเรืองพันธุ์ สกุล ทรัพย์มี 
 เลขประจ าตัวประชาชน 4809900005797   
 วัน/เดือน/ปี เกิด        5 กรกฎาคม 2510    
 ที่อยู่ปัจจุบัน 200 หมู่ที่ 17 ต าบลพิชัย อ าเภอเมือง จังหวัด

ล าปาง 
  

 โทรศัพท์  0858632255   
 E-mail address ruangpun_s@hotmail.com   
 อาชีพ รับราชการ   
 บทบาทหน้าที่ในชุมชน อาจารย์ประจ าสาขาวิชาประมง  

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเกษตร 
  

 ประวัติการศึกษา ปริญญาโท (วท.ม. เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า)   
 ประสบการณ์ด้านงานวิจัย/งานพัฒนา/การท างานกับชุมชน   
 โครงการยกระดับคุณภาพชีวิตผู้พิการและครอบครัวผู้พิการบ้านวอแก้วแบบมีส่วนร่วม ต าบลวอแก้ว 

อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง พ.ศ. 2554-2557                          
 เรืองพันธุ์ ทรัพย์มี ธัญลักษณ์ บัวผัน และยงยุทธ แก้วเต็ม. 2557. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการเลี้ยง 

การแปรรูปอาหารจากปลาดุกรัสเซีย และการจัดท าแผนงานพัฒนาระบบสุขภาพส าหรับกลุ่มผู้พิการ
ชุมชนบ้านวอแก้ว. เครือข่ายการบริหารงานวิจัย ภาคเหนือตอนบน, ส านักงานคณะกรรมการ
อุดมศึกษา. 97 หน้า.                          
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3 ชื่อ นางสายนที สกุล ทรัพย์มี 
 เลขประจ าตัวประชาชน 3520100866794   
 วัน/เดือน/ปี เกิด 8 ธันวาคม 2512   
 ที่อยู่ปัจจุบัน 200 หมู่ 17 ต าบลพิชัย อ าเภอเมือง                   

จังหวัดล าปาง 
  

 โทรศัพท์ 0820334693   
 E-mail address   
 อาชีพ รับราชการ   
 บทบาทหน้าที่ในชุมชน อาจารย์ประจ าสาขาการบัญชี 

คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ 
  

 ประวัติการศึกษา ปร.ด. (การบัญชี)   
 ประสบการณ์ด้านงานวิจัย/งานพัฒนา/การท างานกับชุมชน   
 
4 ชื่อ นายนครินทร์    สกุล เจริญสุข 
 เลขประจ าตัวประชาชน 3529900015088   
 วัน/เดือน/ปี เกิด   
 ที่อยู่ปัจจุบัน   
 โทรศัพท์   
 E-mail address   
 อาชีพ รับราชการ   
 บทบาทหน้าที่ในชุมชน อาจารย์ประจ าสาขาวิชา                 

พืชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเกษตร 
  

 ประวัติการศึกษา คอ.ม. โยธา   
 ประสบการณ์ด้านงานวิจัย/งานพัฒนา/การท างานกับชุมชน   
 
5 ชื่อ นางสาวคนึงนุช สกุล สารอินจักร 
 เลขประจ าตัวประชาชน   
 วัน/เดือน/ปี เกิด   
 ที่อยู่ปัจจุบัน 200  หมู่ 17  ต าบลพิชัย  อ าเภอเมือง ล าปาง  

52000   
  

 โทรศัพท์ 0639694264   
 E-mail address ks.saninjak@gmail.com   
 อาชีพ รับราชการ   
 บทบาทหน้าที่ในชุมชน อาจารย์ประจ าสาขาวิชาระบบ

สารสนเทศทางคอมพิวเตอร์ 
  

 ประวัติการศึกษา วท.ม. เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตและ
สารสนเทศ 

  

 ประสบการณ์ด้านงานวิจัย/งานพัฒนา/การท างานกับชุมชน   
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 การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วม บ้านม่อนเขาแก้ว หมู่ 3 ต าบลพิชัย อ าเภอ
เมือง จังหวัดล าปาง 

 
6 ชื่อ นางสาวสุขุมาลย์ สกุล ตั้วสกุล 
 เลขประจ าตัวประชาชน   
 วัน/เดือน/ปี เกิด   
 ที่อยู่ปัจจุบัน   
 โทรศัพท์ 0897068049   
 E-mail address tom_7459@yahoo.com   
 อาชีพ รับราชการ   
 บทบาทหน้าที่ในชุมชน อาจารย์ประจ าสาขาวิชาระบบ

สารสนเทศทางคอมพิวเตอร์ 
  

 ประวัติการศึกษา วท.ม. การจัดการระบบสารสนเทศเชิงกล
ยุทธ์ 

  

 ประสบการณ์ด้านงานวิจัย/งานพัฒนา/การท างานกับชุมชน   
 
7 ชื่อ นายณัฐพงษ์ สกุล อดเหนียว 
 เลขประจ าตัวประชาชน 1520600077920   
 วัน/เดือน/ปี เกิด   
 ที่อยู่ปัจจุบัน 207 หมู่ 1 ต าบลทุ่งฮ้าง อ าเภอแจ้ห่ม                           

จังหวัดล าปาง 
  

 โทรศัพท์   
 E-mail address   
 อาชีพ   
 บทบาทหน้าที่ในชุมชน   
 ประวัติการศึกษา   
 ประสบการณ์ด้านงานวิจัย/งานพัฒนา/การท างานกับชุมชน   
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