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โครงการสร้างการส่ือสารสู่การรู้เท่าทนัความเปล่ียนแปลงวิถีการดาํรงชีพและระบอบอาหารของชุมชน

ชาติพนัธุ์ลุ่มนํ้าโขง มีวตัถุประสงค ์คือ 1.เพื่อคน้หาวิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสมกบัชุมชนชาติพนัธุ์ลุ่มนํ้ าโขง 2.เพื่อ

สร้างกระบวนการส่ือสารท่ีเหมาะสมกบัชุมชนลุ่มนํ้ าโขง สู่การรู้เท่าทนัความเปล่ียนแปลงวิถีการดาํรงชีพและ

ระบอบอาหารของชุมชนชาติพนัธุ์ลุ่มนํ้ าโขง 3.เพื่อได ้“ส่ือ” ท่ีเหมาะสมกบัการส่ือสารขอ้มูล ความรู้ และความ

เคล่ือนไหวภายในชุมชนและสาธารณะต่อการรู้เท่าทนัความเปล่ียนแปลงวิถีการดาํรงชีพและระบอบอาหารของ

ชุมชนชาติพนัธุ์ลุ่มนํ้ าโขง โดยงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน รูปแบบวิธีการใชรู้ปแบบการสนทนากลุ่มยอ่ย สัมภาษณ์เชิง

ลึกรายบุคคล กลุ่มเป้าหมาย และการสังเกตการอย่างมีส่วนร่วม โดยทาํงานร่วมกบัชุดโครงการจาํนวน 4 พื้นท่ี

คือ บา้นหาดไคร้ ตาํบลเวียง อาํเภอเชียงของ บา้นห้วยลึก ตาํบลม่วงยาย อาํเภอเวียงแก่น จงัหวดัเชียงราย บา้น

กลาง ตาํบลปากตม อาํเภอเชียงคาย จงัหวดัเลย และบา้นม่วง บา้นภูเขทอง บา้นหนอง ตาํบลบา้นม่วง อาํเภอ

สังคม จงัหวดัหนองคาย ประมวลผลดงัน้ี  

1. ปัจจยัท่ีนาํสู่ความสําเร็จ คือ ในพื้นท่ีวิจยัทั้ง 4 พื้นท่ีพบว่านกัวิจยั และผูน้าํชุมชน มีบทบาทสําคญัใน

การสร้างการส่ือสารภายในชุมชนและสาธารณะ ผ่านกิจกรรมงานวิจยัทอ้งถ่ินดว้ยกระบวนการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน อันเห็นได้จากการจัดกิจกรรมในชุมชน การใช้ส่ือพื้นถ่ินท่ีสอดคล้องกับงานด้านวฒันธรรม นํามา

ประยกุตเ์พื่อส่ือสารสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นกบัชุมชน โดยเฉพาะเหตุการณ์ความเปล่ียนแปลงของแม่นํ้าโขง ซ่ึงทั้ง  

4 พื้นท่ีมีสถานการณ์ท่ีสอดคลอ้งกนั คือ ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการพฒันาแม่นํ้ าโขงทางตอนบนจาก

ประเทศจีน 2 พื้นท่ีในจงัหวดัเชียงราย จากการพฒันาแม่นํ้ าโขงทางตอนล่าง 1 พื้นท่ีในจงัหวดัหนองคาย  และ

สถานการณ์ขอ้กงัวลต่อโครงการประตูระบายนํ้าศรีสองรัก บริเวณปากแม่นํ้าเลย 1 พื้นท่ี ขอ้คน้พบจากการวิจยั  

 1.1 ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการพฒันาแม่นํ้ าโขงทางตอนบนจากประเทศจีน ชุมชนบา้นหาด

ไคร้  และบา้นห้วยลึก เป็นชุมชนท่ีไดรั้บผลดา้นลบ จากการพฒันาแม่นํ้ าโขงตอนบนมากว่า 20 ปี ทาํให้ชุมชน

อยากจะส่ือสารเร่ืองของตนเองผ่านการรวบรวมอย่างเป็นขั้นตอน โดยอาศยัการเก็บขอ้มูลเชิงวิจยั เพื่อนาํเสนอ

และส่ือสารการเล่ียนแปลงของระบบนิเวศ วิถีวฒันธรรมท่ีทําให้ชุมชนไม่สามารถจะพึ่ งพาแม่นํ้ าโขงได้

อย่างเช่นในอดีตก่อนมีการพฒันา เพื่อให้คนในชุมชนรับรู้ตระหนัก และร่วมกันเสนอแนวทาง ขอ้เสนอการ

จดัการนํ้าขา้มพรมแดนท่ีจะสามารถรักษาให้สภาพนิเวศของแม่นํ้ า เอ้ือต่อการเก็บไกและหาปลาของชุมชน โดย

ให้มีการจดัการนํ้ าในช่วงฤดูแลง้ให้ใกลเ้คียงกบัธรรมชาติให้มากท่ีสุดเพื่อชาวบา้นไดพ้ึ่งพาระบบนิเวศในการ

ดาํรงชีวิต รวมถึงให้มีกลไกการแจง้เตือนหรือแจง้ล่วงการจดัการนํ้ าในแต่ละช่วงอย่างต่อเน่ือง เพื่อการปรับตวั

ของชาวบา้น รวมถึงมีกลไกทุกระดบัในการมีส่วนร่วมการวางแผนการจดัการนํ้าร่วมกนั 

1.2 ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการพฒันาแม่นํ้ าโขงทางตอนล่าง ชุมชนตาํบลบา้นม่วง เป็นพื้นท่ีท่ี

ไดรั้บผลกระทบอย่างเห็นไดช้ดัหลงัมีการเปิดใช้เขื่อนบนแม่นํ้ าโขงตอนล่างในประเทศลาวอย่างเป็นทางการ

ในช่วงปลายปี 2562 เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นน้ีไดท้าํใหเ้กิดการส่ือสารอยา่งกวา้งขวาง ทั้งในระดบัชุมชนและส่ือต่างๆ 
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ไดเ้ผยแพร่รายงานข่าวอย่างต่อเน่ืองและเป็นประเด็นสําคญัท่ีทาํให้พื้นท่ีบา้นม่วง ไดมี้การส่ือสารเร่ืองราวโดย

ได้นําข้อมูลจากงานวิจัยส่ือสารผ่านส่ือสังคมออนไลน์ เพจ Mekong Voice (เสียงจากลํานํ้ าโขง) ทั้ งระดับ

ทอ้งถ่ินและสาธารณะไดรั้บรู้สถานการณ์ของพื้นท่ี โดยไดน้าํเสนอเร่ืองของระบบนิเวศ ท่ีชาวบา้นเรียกว่า พนั

โขดแสนไคร้ ท่ีมีระบบนิเวศตามความรู้ทอ้งถ่ิน ท่ีเกิดความเสียหายและส่งผลโดยตรงต่อการดาํเนินชีวิตของ

ชาวบา้นท่ีตอ้งพึ่งพาแม่นํ้ าโขงในการหาอยู่หากิน การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นไม่มีกลไกการแจง้เตือนล่วงหนา้ถึง

การขึ้นลงของระบบนํ้ าในแม่นํ้ าโขง ทาํให้ชาวบา้นปรับตวัไม่ทนัการขึ้นลงของระดบันํ้ าท่ีไม่ปกติ ทาํให้อาชีพ

หาปลาไดรั้บผลกระทบอย่างชดัเจนเป็นอนัดบัแรก เน่ืองจากจบัปลาไม่ได ้นอกจากนั้นยงัสูญเสียเคร่ืองมือปลา 

ท่ีใชเ้งินลงทุนเป็นจาํนวนมากต่อเคร่ืองมือหาปลา 1 ช้ิน จากการพฒันาดงักล่าวขอ้มูลจากงานวิจยัไดท้าํให้เห็น

ถึงความสูญเสียและโอกาสการพึ่งพาแม่นํ้ าและทรัพยากร ทาํให้ชุมชนตอ้งแบกรับความเส่ียงจากความมัน่คง

ทางอาหารท่ีไดจ้ากแม่นํ้ าโขงเร่ิมหายไปเร่ือยๆ การปรับตวัในระยะสั้นท่ีชาวบา้นทาํไดค้ือการจดัทาํเขตอนุรักษ์

พนัธุ์ปลา เพิ่มพื้นท่ีปลอดภยัใหป้ลา เป็นแหล่งแพร่ขยายพนัธุ์ของลูกปลา เม่ือมีปลาจาํนวนมากขึ้นปลาเหล่านั้น

ก็จะออกนอกเขตอนุรักษ์ ชาวบ้านสามารถจับปลาได้ ปัจจุบันปลา ทรัพยากรอ่ืนๆ ในแม่นํ้ าโขงลดลงอัน

เน่ืองจากระบบนิเวศท่ีถูกเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วจากการพฒันาบนแม่นํ้าโขง   

1.3 ข้อกังวลต่อโครงการประตูระบายนํ้ าศรีสองรัก บริเวณปากแม่นํ้ าเลยลาํนํ้ าสาขาของแม่นํ้ าโขง 

ชุมชนบา้นกลาง เป็นพื้นท่ีหลกัท่ีมีขอ้กงัวลต่อโครงการท่ีจะไดรั้บผลกระทบ เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นไดท้าํใหเ้กิดการ

ส่ือสารอย่างกวา้งขวางทั้งในระดบัชุมชนและส่ือต่างๆ อย่างต่อเน่ือง เป็นประเด็นสําคญัท่ีทาํให้ชาวบา้นกลาง 

ไดมี้การส่ือสารโดยไดน้าํขอ้มูลจากงานวิจยั ส่ือสารผ่านส่ือสังคมออนไลน์ เพจกลุ่มฮกัแม่นํ้ าเลย นอกจากนั้น

แลว้ยงัมีกระบวนการส่ือสารภายในชุมชนผ่านการจดัอบรบเติมความรู้ดา้นต่างๆ และการไปพบปะแลกเปล่ียน

สถานการณ์กับชุมชนใกล้เคียงเพื่อให้มีกลไกการมีส่วนร่วมและเพิ่มกลุ่มพันธมิตรในการต่อสู้ เพิ่มขึ้ น 

นอกจากนั้นแล้วชุมชนได้ใช้กระบวนการขั้นตอนทางกฎหมายและกลไกของรัฐในการยื่นเร่ืองและการขอ

เอกสารต่างๆ ของโครงการรวมไปถึงการเชิญหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งลงพื้นท่ีช้ีแจงโครงการ เพื่อให้ชาวบา้นไดมี้

ขอ้มูลท่ีเท่าทนักนักบัหน่วยงานเจา้ของโครงการ กระบวนการงานวิจยัไดเ้สริมให้ชุมชนมีขอ้มูลและมัน่ใจใน

การใชข้อ้มูล ในการช้ีแจงอย่างเป็นวิชาการและมีขั้นตอน เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความเขม้แข็งภายในชุมชน

และเผยแพร่ทรัพยากรท่ีชาวบา้นใช้ประโยชน์และมีขอ้ห่วงกงัวลท่ีจะเกิดการสูญเสียหากเกิดโครงการ  ขอ้มูล

จากงานวิจยัทาํใหก้ารส่ือสารของชุมชนมีพลงัและเกิดบุคลากรดา้นการส่ือสารของชุมชนเพิ่มมากขึ้น  

2.การสร้างกระบวนการส่ือสารท่ีเหมาะสมกบัชุมชนลุ่มนํ้ าโขง การจดักิจกรรมเติมความรู้เร่ืองส่ือและ

การผลิตส่ือโดยชุมชน เช่น แผนท่ีชุมชน แผนท่ีการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศตามความรู้ทอ้งถ่ินโดยเน้น

อธิบายความรู้โดยใชช่ื้อตามภาษาทอ้งถ่ินพื้นบา้น การอบรมผลิตส่ือท่ีมุ่งเนน้การผลิตส่ือผสมผสานระหว่างส่ือ

สมัยใหม่และแบบดั้ งเดิม การจัดเวทีอบรมเชิงเทคนิคด้านความรู้กฎหมาย การเจรจาและการต่อรองกับ

กลุ่มเป้าหมายโดยตรงท่ีเป็นกลุ่มเยาวชน นกัวิจยั และชาวบา้น สามารถนาํผลความรู้ท่ีไดไ้ปใชโ้ดยตรงโดยเป็น

คู่มือแบบฉบบัชาวบา้นเพื่อใหส้ามารถอธิบายถึงวิธีการปฏิบติัไดช้ดัเจน 
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3. ส่ือ ท่ีเหมาะสมกบัการส่ือสารขอ้มูล ความรู้ และความเคล่ือนไหวภายในชุมชนและสาธารณะ การ

ขยายผลได้มีการจัดรวบรวมข้อมูลชุดความรู้ออกมาในรูปแบบส่ือนิทรรศการ แผนท่ีชุมชน แผนท่ีการใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรของชุมชน และส่ือสารคดีเผยแพร่ผ่านส่ือนิทรรศการและส่ือสังคมออนไลน์
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