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บทสรุปผู้บริหาร 
 
1. บทน า  
1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา  
 การยึดหลักการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism Development) 
นั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ประโยชน์ทรัพยากรการท่องเที่ยวโดยตั้งอยู่บนระบบการจัดการที่มี
ประสิทธิภาพ สามารถตอบสนองความต้องการ ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว สร้ างรายได้ให้กับ
ชุมชนท้องถิ่นและผู้ที่เกี่ยวข้องได้รับประโยชน์ ในขณะเดียวกันก็สามารถด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรม ระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพของแหล่งท่องเที่ยว โดยผลิตผลทางการ
ท่องเที่ยวที่ยั่งยืนจะต้องสอดคล้อง กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรมของท้องถิ่น โดย
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวน้อยที่สุดและใช้ประโยชน์ได้ยาวนานที่สุด อย่างไรก็
ตาม ภาวการณ์แข่งขันตลาดท่องเที่ยวโลกในปัจจุบันมีการแข่งขันกันสูงมากขึ้น ส่งผลให้การท่องเที่ยว
ต้องมีการบริหารจัดการให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มตลาด การรักษาฐานลูกค้าเดิม
และการขยายฐานตลาดใหม่ ซึ่งส่งผลให้แหล่งท่องเที่ยวต้องมีมาตรฐานการให้บริ การ ประสบการณ์ 
และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งแหล่งท่องเที่ยวในชุมชนที่
ปัจจุบันได้รับความนิยมในการเดินทางไปท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก แต่การท่องเที่ยวดังกล่าวต้องยึด
หลักปฏิบัติของชุมชน การรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรม ประเพณี และไม่ท าลายทรัพยากรการท่องเที่ยวให้
เสื่อมโทรม ซึ่งจะเป็นการลดคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว ดังนั้นการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว (Carrying Capacity) เพ่ือลดผลกระทบทางลบที่
จะเกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวจึงมีความส าคัญ ดังจะเห็นได้จากคณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยว
แห่งชาติ (2559) ได้ก าหนดเกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนของประเทศไทย โดย
เกณฑ์ข้อหนึ่งระบุไว้ชัดเจนในเรื่องการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวของชุมชน 
และการมสี่วนร่วมของชุมชน ซ่ึงจะช่วยในการจัดการพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวให้มีประสิทธิภาพ 
 ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ ต าบลอ่าวลึกใต้ อ าเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่ มีความสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวต่างๆ ทั้งประเภทถ้ า ได้แก่ ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า ถ้ าเสือน้อย และประเภท
หาดโคลนร้อนหรือหาดทรายร้อน ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีมาแต่ดั้งเดิม อย่างไร
ก็ตามแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า และหาดโคลนร้อนมีข้อจ ากัดในเรื่องของช่วงเวลาในการใช้ประโยชน์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหาดโคลนร้อนมีข้อจ ากัดในการประกอบกิจกรรมได้เฉพาะในช่วงขึ้นและแรม 3-5 
ค่ าเท่านั้น ดังนั้นใน 1 เดือนจึงสามารถประกอบกิจกรรมได้ 6-8 วัน จากข้อจ ากัดดังกล่าว จึงมีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งที่ชุมชนท้องถิ่นที่ด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวต้องมีการจัดการแหล่งและก าหนดขีด
ความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพ และนิเวศวิทยา เพ่ือไม่ให้แหล่งท่องเที่ยวเกิดผลกระทบ
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และมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเชื่อว่าถ้าชุมชนได้มีการวางแผน และมีคู่มือในการก าหนดขีดความสามารถ
ในการรองรับได้ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาแล้ว ทรัพยากรการท่องเที่ยวและการท่องเที่ยวในชุมชน
จะสามารถน าไปสู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ต่อไปในอนาคต  
 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาและก าหนดขีดความสามารถสูงสุดและขีดความสามารถที่เหมาะสมในการ
รองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพและนิเวศวิทยาทีพ้ื่นที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ 
 1.2.2 เพ่ือศึกษา และก าหนดปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพ 
นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวกทีพ้ื่นที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ 
 1.2.3 เพ่ือเสนอแนะแนวทาง กลไก และมาตรการควบคุมนักท่องเที่ยวให้อยู่ในปริมาณที่
เหมาะสม ไม่ก่อให้เกิดความเสียหายแก่แหล่งท่องเที่ยว และสอดคล้องกับบริบทของทรัพยากร
ท่องเที่ยวและระบบนิเวศของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ 
 
1.3 ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เพ่ือก าหนดขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านกายภาพ 
นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวกของแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ อัน
ประกอบด้วย ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า ถ้ าเสือน้อย และหาดโคลนร้อน คณะวิจัยได้ลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) ได้แก่ พฤติกรรมการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยว 
ความต้องการการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยว โดยอาศัยการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล จากกลุ่มเป้าหมาย คือ 1) นักท่องเที่ยวที่เดินทางไปเยือนในแหล่งท่องเที่ยว 2) 
ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวที่มีสถานที่ตั้ง/การให้บริการ ณ ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ  3) 
ประชากรท้องถิ่นที่อยู่ใกล้จุดท่องเที่ยว และข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative data) เพ่ือก าหนด
ตัวชี้วัดและเกณฑ์มาตรฐานในการประเมินขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้าน
กายภาพ นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวก โดยมุ่งเน้นที่จะศึกษาปริมาณการใช้ประโยชน์ การ
จัดการ ซึ่งจะน าไปสู่การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเที่ยวและการก าหนดขีดความสามารถในการ
รองรับต่อไป  
 
1.4 วิธีด าเนินการวิจัย 
 ด าเนินการประเมินพ้ืนที่ศึกษาชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพและการส ารวจ แบ่งการศึกษาเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
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 1.4.1 ด้านนักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว  

ด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกและการตอบแบบสอบถามของนักท่องเที่ยวจากการสุ่มจ านวน 
400 คน ที่เดินทางมาท่องเที่ยวยังชุมชนบ้านถ้ าเสือและได้ประกอบกิจกรรมท่องเที่ยวในถ้ า หาดโคลน
ร้อน และที่พักในชุมชน กระจายทุกเดือนระหว่างธันวาคม 2560 – เมษายน 2561 จากนั้นผู้วิจัยน า
ข้อมูลที่ได้รับมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของค าตอบ และน ามาจัดหมวดหมู่ รวมถึงวิเคราะห์หา
ค่าสถิติโดยใช้โปรแกรม Statistical Package for the Social Science (SPSS) ช่วยในการค านวณ 
และวิเคราะห์โดยอาศัยหลักสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ได้แก่ ความถี่ค่าเฉลี่ย ค่าร้อย
ละ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
 1.4.2 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก  
 ส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลนักท่องเที่ยว กิจกรรมและลักษณะการใช้ประโยชน์ รวมทั้ง
สาธารณูปโภคและสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ จากกิจกรรมการพักค้าง การท่องเที่ยวถ้ าและหาด
โคลนร้อน เพ่ือวิเคราะห์จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดด้านกายภาพที่พ้ืนสามารถรองรับได้ต่อวัน (PCC) 
และประเมินระดับการใช้ประโยชน์ปัจจุบันภายใต้ขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพและสิ่ง
อ านวยความสะดวก โดยจ าแนกระดับการใช้ประโยชน์ออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับน้อย หมายถึง มี
จ านวนนักท่องเที่ยวน้อยกว่า 50% ตามค่า PCC ระดับปานกลาง >50-80% และระดับมาก >80%  
ซึ่งเกณฑ์ดังกล่าวค านวณจากจ านวนนักท่องเที่ยวที่ได้จากค่า PCC ในจุดท่องเที่ยวแต่ละจุดที่
ก าหนดให้เป็นพื้นที่ศึกษา จากนั้นก าหนดประเด็นศึกษา ออกแบบเครื่องมือ และศึกษาปัจจัยชี้วัดและ
เกณฑ์ที่เหมาะสมเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ในการติดตามผลกระทบจากการท่องเที่ยว ค านึงถึงผลที่จะได้รั บ
เกี่ยวกับประสบการณ์นันทนาการของนักท่องเที่ยว และคุณภาพของแหล่งท่องเที่ยว โดยการประชุม
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  
  
 1.4.3 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยา 

 ศึกษาปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์ที่เหมาะสมเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ในการติดตามผลกระทบจากการ
ท่องเที่ยว โดยการค านึงถึงผลที่จะได้รับเกี่ยวกับประสบการณ์นันทนาการที่ควรได้รับและคุณภาพของ
แหล่งท่องเที่ยว/นันทนาการทั้งประเภทถ้ าและหาดโคลนร้อน โดยเกณฑ์การวัดผลกระทบสิ่งแวดล้อม
ของประเภทถ้ า ได้อ้างอิงจากส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559) 
และเกณฑ์การวัดผลกระทบสิ่งแวดล้อมประเภทหาดโคลนร้อน อ้างอิงจากส านักนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2551) ซึ่งได้ก าหนดค่าความส าคัญของปัจจัยแต่ปัจจัย โดยให้ค่า
ความส าคัญหรือค่าถ่วงน้ าหนักตั้งแต่ 1 ถึง 5 จากระดับความส าคัญน้อยไปจนมีความส าคัญมาก 



 
 

ง 
 

จากนั้นทีมวิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามปัจจัยชี้วัดทั้งประเภทถ้ าและหาดโคลนร้อน น ามา
แปลผลเพ่ือให้ได้ค่าคะแนนการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแต่ละปัจจัยซึ่งมีค่า 1 ถึง 3 โดย  

     1 หมายถึง ไม่มีผลกระทบหรือผลกระทบน้อย (ระดับการใช้ประโยชน์ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบในระดับต่ าที่ยังยอมรับได้ (Below standard)/ต่ ากว่าระดับขีดความสามารถในการรองรับ
ได)้ 

2 หมายถึง มีระดับผลกระทบปานกลาง (ก าลังมีแนวโน้มที่จะเกิดขึ้น (At and 
approaching standard)/ระดับขีดความสามารถสูงสุดที่รับได้)    

3 หมายถึง มีระดับผลกระทบสูง (เกินค่ามาตรฐาน (Exceeding standard) /เกินขีด
ความสามารถในการรองรับได้) 
 จากนั้นใช้สมการถ่วงน้ าหนัก (weighting score method) ในการค านวณหาศักยภาพของ
แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติประเภทถ้ าโดยก าหนดช่วงคะแนนขีดความสามารถในการรองรับได้ ดังนี้ 

ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับดี มีค่าคะแนนอยู่ในช่วง 1.00-1.66 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับปานกลาง มีค่าคะแนนอยู่ในช่วง 1.67-2.33 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับต่ า มีค่าคะแนนอยู่ในช่วง 2.34-3.00 

 หลังจากทีมวิจัยได้ประเมินศักยภาพขีดความสามารถการรองรับได้ของแหล่งท่องเที่ยวแล้ว 
นั้น จะได้น าผลการประเมินดังกล่าวประชุมร่วมกันกับกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกภาคส่วน เพ่ือก าหนด
ปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์ในการตัดสินใจที่อาจมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมประเภทถ้ าและหาดโคลนร้อน 
เพ่ือที่ชุมชนจะสามารถบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืนไดใ้นอนาคต 
 
2. สรุปผลการวิจัย 
 โครงการการก าหนดระดับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวตามขีดความสามารถรองรับได้
ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่  แบ่งการศึกษาเป็น 3 ส่วน 
คือ ด้านนักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว ด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก 
และด้านนิเวศวิทยา สามารถสรุปผลการศึกษาได้ ดังนี้ 
 
2.1 พฤติกรรมนักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว 

 2.1.1 ข้อมูลด้านการท่องเที่ยว 

  2.1.1.1 พฤติกรรมการท่องเที่ยวและแรงจูงใจการท่องเที่ยว 

  นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือส่วนใหญ่ไม่เคย
เดินทางมาท่องเที่ยวในพื้นที่มาก่อน ส่วนกลุ่มที่เคยมาแล้วนั้นกลับมาเที่ยวซ้ าเพราะความสวยงามของ



 
 

จ 
 

ธรรมชาติในชุมชน นิยมเดินทางมาท่องเที่ยวในช่วงเดือนมกราคม-มิถุนายน และนักท่องเที่ยวจะน้อย
ในช่วงฤดูฝน ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มศึกษาดูงาน กิจกรรมที่ประกอบในชุมชนคือการเรียนรู้ฐานการเรียนรู้
ของชุมชน นอกจากนี้แล้วนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ต้องการกลับมาเยือนซ้ าอย่างแน่นอน 
 แรงจูงใจของนักท่องเที่ยวในการเดินทางมาเยือนชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าคือ การพักผ่อน
ร่างกาย/จิตใจ ฐานการเรียนรู้ของชุมชนและการเรียนรู้ศึกษาธรรมชาติ ซึ่งลักษณะของแรงจูงใจของ
นักท่องเที่ยวเพ่ือการพักผ่อนนั้นเป็นแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวในปัจจุบัน ที่นักท่องเที่ยวต้องการ
พักผ่อนทั้งร่างกายและจิตใจในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและชุมชน 
 
  2.1.1.2 จ านวนนักท่องเที่ยวที่ต้องการและความรู้สึกอึดอัดต่ อจ านวน
นักท่องเที่ยว 

 ถ้ าเทพนิมิตมีนักท่องเที่ยวไปเยือนน้อยมากอันเนื่องมากจากการที่แหล่งท่องเที่ยวนี้ยัง
ไม่เปิดให้นักท่องเที่ยวไปเที่ยวด้วยตัวเอง นักท่องเที่ยวรู้สึกแออัดน้อยและจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับที่
คาดหวังไว้ โดยจ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการพบเห็นในขณะประกอบกิจกรรม คือ 6 คน ส่วนในถ้ า
นางฟ้า ซึ่งไม่มีการพัฒนาใดๆ ในพ้ืนที่และยังไม่เปิดให้นักท่องเที่ยวทั่วไปเดินทางเข้าไปท่องเที่ยว 
นักท่องเที่ยวมีความรู้สึกเช่นเดียวกับถ้ าเทพนิมิต คือไม่รู้สึกแออัดและจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับที่
คาดไว้ และถ้ าเสือน้อยนั้นพบว่า จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ 16 คน และไม่มีความรู้สึกแออัด 
อีกท้ังจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับที่คาดหวังไว้ 

ส่วนในหาดโคลนร้อนนั้นนักท่องเที่ยวไม่รู้สึกแออัด และจ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ 
คือ 20 คน ในด้านความรู้สึกต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรมนั้น พบว่ามี
นักท่องเที่ยวบางส่วน ที่มีความรู้สึกว่านักท่องเที่ยวคนอ่ืนไม่เหมาะสมขัดแย้งหรือเป็นอุปสรรคในการ
ประกอบกิจกรรมในครั้งนี้ ลักษณะของนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมสปาโคลนมีความต้องการ
ความสงบและมีความเป็นส่วนตัวมากกว่า นักท่องเที่ยวบางกลุ่มอาจส่งเสียงดังรบกวนนักท่องเที่ยว จึง
ส่งผลให้นักท่องเที่ยวรู้สึกขัดแย้งกับนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืน  

  2.1.1.3 ระยะห่างของนักท่องเที่ยวที่ต้องการและความรู้สึกอึดอัดต่อจ านวน
นักท่องเที่ยว  

 การท่องเที่ยวในถ้ าเทพนิมิตนักท่องเที่ยวต้องการระยะห่างในการประกอบกิจกรรม 
2.6 เมตร โดยใช้เวลาในพ้ืนที่ประมาณ 45 นาที ส่วนในพ้ืนที่ถ้ านางฟ้านักท่องเที่ยวต้องการระยะห่าง
ในการประกอบกิจกรรม 1.5 เมตร และใช้เวลาประมาณ 60 นาที ถ้ าเสือน้อยนั้นต้องการระยะห่างใน
การประกอบกิจกรรมที่ใกล้เคียงกับถ้ าเทพนิมิต คือ 2.6 เมตร ส่วนระยะเวลาใช้เวลาประมาณ 38 
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นาที และหาดโคลนร้อน ระยะเวลาที่นักท่องเที่ยวต้องการในการประกอบกิจกรรมประมาณ 97.1 
นาที และต้องการระยะห่างในพ้ืนที่เพ่ือประกอบกิจกรรม 2.4 เมตร  

  2.1.1.4 การรับรู้และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 

  นักท่องเที่ยวที่มีการรับรู้ว่าในชุมชนมีทัศนียภาพ/ระบบนิเวศมีความสวยงามจริง
อย่างยิ่ง รองลงมาโดยนักท่องเที่ยวมีการรับรู้ว่าจริงคือในด้าน แหล่งท่องเที่ยวมีเอกลักษณ์ โดดเด่นทั้ง
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรม สภาพโดยรวมของแหล่งท่องเที่ยวมีความสะอาดและปลอดภัย และสิ่ง
อ านวยความสะดวกรองรับนักท่องเที่ยวได้มาตรฐาน และเพียงพอ  

 นอกจากนี้นักท่องเที่ยวยังรับรู้ว่าไม่จริงในด้านจ านวนนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว
มีมากเกินไปเม่ือเปรียบเทียบกับพ้ืนที่รองรับ และทีพั่กมีความแออัดต่อการเข้าพักของนักท่องเที่ยว ซึ่ง
สอดคล้องกับผลส ารวจในด้านความรู้สึกอึดอัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวไม่รู้สึกแออัดและ
รู้สึกแออัดน้อยในแหล่งท่องเที่ยวของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 

  ส่วนในด้านของความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวนั้น นักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
ท่องเที่ยวชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือมีความพึงพอใจโดยรวมในการท่องเที่ยวในระดับมาก โดย
นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในทัศนียภาพ/ความเป็นธรรมชาติของแหล่งท่องเที่ยวในระดับมากที่สุด 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการส ารวจในด้านการรับรู้ของนักท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวรับรู้ว่า ชุมชนมี
ทัศนียภาพ/ระบบนิเวศมีความสวยงามจริงอย่างยิ่ง แต่อย่างไรก็ตามในด้านที่นักท่องเที่ยวมีความพึง
พอใจปานกลางได้แก่ ด้านราคาเหมาจ่ายที่พัก/อาหาร/เรือ ความหลากหลายของฝากของที่ระลึก 
และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนๆ ซึ่งในด้านราคาทั้งที่พัก อาหารและเรือ มีราคาที่ค่อนข้างสูง
ซึ่งอาจส่งผลต่อความพึงพอใจได้  ส่วนของที่ระลึก จะเห็นได้ว่าชุมชนไม่ ได้วางจ าหน่ายในที่
นักท่องเที่ยวเข้าถึงง่าย จึงอาจส่งผลต่อความพึงพอใจได้ 

 
 
 

  2.1.1.5 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อสิ่งอ านวยความสะดวก 

  นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าสิ่ งอ านวยความสะดวกมีความเหมาะสม  
เช่น ด้านการดูแลรักษาความสะอาดของบริเวณโดยรอบและระบบการก าจัดขยะ ความสะดวกในการ
เข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว และการให้บริการข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ อย่างไรก็ตามสิ่ง
อ านวยความสะดวกที่นักท่องเที่ยวบางกลุ่มมีความคิดเห็นว่าควรต้องมีการปรับปรุง ยกตัวอย่างเช่น 
ความเพียงพอของน้ าประปาต่อจ านวนนักท่องเที่ยว ความเพียงพอห้องน้ า-ห้องสุขาต่อจ านวน
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นักท่องเที่ยว และป้ายให้ข้อมูล/ป้ายสัญลักษณ์ และป้ายสื่อความหมาย ซึ่งควรมีการปรับปรุงให้ดีขึ้น
ในด้านการปรับปรุงห้องน้ า-ห้องสุขาต่อจ านวนนักท่องเที่ยว และป้ายให้ข้อมูล/ป้ายสัญลักษณ์ และ
ป้ายสื่อความหมายนั้น ในส่วนของที่พักที่เป็นโฮมสเตย์ ที่มีการให้นักท่องเที่ยวพักรวมกันเป็นจ านวน
มาก แต่จ านวนห้องน้ ารวมอาจไม่เพียงพอ โดยเฉพาะในช่วงตอนเย็นและตอนเช้า อีกทั้งในด้านป้าย
ให้ข้อมูลในแหล่งท่องเที่ยวนั้นยังต้องมีการพัฒนาและปรับปรุงให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางไปได้
อย่างสะดวกและปลอดภัย 
 
2.2 ลักษณะทางกายภาพของแหล่งท่องเที่ยวและสิ่งอ านวยความสะดวก 

 2.2.1 ด้านกายภาพ 

  2.2.1.1 ถ  าเทพนิมิต 

 ถ้ าเทพนิมิตเป็นถ้ าหินปูน ซึ่งมีส านักสงฆ์ตั้งอยู่ในบริเวณถ้ า ลักษณะเป็นถ้ าที่มีพ้ืนที่
ขนาดใหญ่ แต่ในส่วนของพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์นั้นมีเพียง 2 ห้องขนาดเล็ก ซึ่งมีพ้ืนที่ไม่มากนัก 
โดยห้องที่ 1 มีขนาด 70 ตารางเมตร และห้องที่ 2 มีพ้ืนที่ 90 ตารางเมตร ลักษณะถ้ ามีการ
เปลี่ยนแปลงจากการก่อสร้าง พ้ืนถ้ ามีการปูด้วยหินเกร็ดเพ่ือความสะดวกในการเดิน ถ้ าเทพนิมิตเป็น
ถ้ าท่ีมีขนาดเล็ก แต่ยังคงความสมบูรณ์ขององค์ประกอบของถ้ าไว้อย่างครบถ้วน และสวยงามมาก  

 จากลักษณะกายภาพของถ้ าเทพนิมิตเป็นถ้ าที่มีห้องเพ่ือการท่องเที่ยวขนาดเล็ก แต่
อย่างไรก็ตามได้มีการพัฒนาพ้ืนที่ให้มีความสะดวกสบายในขณะเดินชมถ้ า ทั้งพ้ืนถ้ า และไฟส่องสว่าง 
ดังนั้นจึงสามารถรองรับการท่องเที่ยวได้มากกว่าถ้ าที่ไม่มีการพัฒนา แต่การพัฒนาดังกล่าวก็ส่งผล
กระทบต่อพ้ืนที่และเปลี่ยนแปลงของหินงอกหินย้อยในพ้ืนที่ 

  2.2.1.2 ถ  านางฟ้า 

 ถ้ านางฟ้าเป็นถ้ าที่ไม่มีการเปิดใช้ประโยชน์และไม่มีการพัฒนา ลักษณะถ้ ามีการทรุด
ตัวของผนังถ้ า จึงส่งผลให้ทางเข้าถ้ ากว้าง และมีการหักพังของหินย้อยและผนังถ้ า แต่อย่างไรก็ตาม
ยังมีน้ าไหลผ่านผนังถ้ าบางส่วน ส่งผลให้ถ้ ามีหินย้อยและประกายของแร่ที่สวยงาม ลักษณะของถ้ ามี
ทั้งหมด 4 ห้องท่ีสามารถเข้าถึงได้ โดยห้องแรก มีขนาดประมาณ 72 ตารางเมตร ห้องที่ 2 ต้องมีการ
ปีนขึ้นไปประมาณ 2 เมตร ภายในถ้ ากว้าง 6 ตารางเมตร ห้องที่ 3 มีขนาด 15 ตารางเมตร ห้องที่ 4 
มีขนาด 30 ตารางเมตร ซึ่งเป็นห้องที่อยู่บนสุดของพ้ืนที่ มีเสาหินขนาดใหญ่อยู่กลางห้อง ซึ่งมี
ลักษณะสวยงาม 
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 การท่องเที่ยวถ้ าในปัจจุบันยังเสี่ยงต่อการเกิดอันตรายได้ เนื่องจากถ้ ามีความลาดชัน 
และต้องมีการปีนป่าย รวมทั้งไม่มีไฟส่องสว่าง ดังนั้นการท่องเที่ยวถ้ านางฟ้าต้องอยู่ในความดูแลของ
ผู้ช านาญในการน าทาง 

  2.2.1.3 ถ  าเสือน้อย 

  ถ้ าเสือน้อย ภายในถ้ าแบ่งออกเป็น 5 ห้องที่มีการใช้ประโยชน์ ซึ่งห้องที่ 1 เป็นห้อง
กว้างเป็นที่ตั้งของพระพุทธรูปส าหรับกราบไหว้ มีขนาดพ้ืนที่ 140 ตารางเมตร ห้องที่ 2 มีขนาด
ค่อนข้างแคบและมีกลิ่นอับของมูลค้างคาว มีขนาดพ้ืนที่ 9 ตารางเมตร ส่วนห้องที่ 3 มีขนาดพ้ืนที่ 16 
ตารางเมตร ห้องท่ี 4 มีขนาดพ้ืนที่ 16 ตารางเมตร และห้องที่ 5 มีขนาดพ้ืนที่ 150 ตารางเมตร มีการ
ปรับปรุงพ้ืนถ้ า ผนังเพ่ือเป็นที่จ าวัดและประกอบกิจกรรมทางสงฆ์ ถ้ าเสือน้อย มีองค์ประกอบของถ้ า
สมบูรณ์ ทั้งหินงอก หินย้อย เสาหิน ม่านหิน เป็นต้น นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางไปท่องเที่ยวได้ 
เนื่องจากมีถนนเข้าถึงและสะดวกสบาย 

  2.2.1.4 หาดโคลนร้อน  

 พ้ืนที่หาดโคลนร้อนมีพ้ืนที่เท่ากับ 1,600 ตารางเมตร ส่วนพ้ืนที่ที่เป็นโคลนร้อน
ส าหรับให้นักท่องเที่ยวได้ใช้ประโยชน์นั้นมีพ้ืนที่ประมาณ 24 ตารางเมตร หาดโคลนอยู่บริเวณแนว
ชายฝั่งและมีพ้ืนที่ป่าชายเลนโดยรอบ  

 
2.2.2 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพ  

 ขีดความสามารถสูงสุดทางกายภาพของพ้ืนที่ที่จะรองรับได้ของแต่ละแหล่งท่องเที่ยววัดเป็น
จ านวนนักท่องเที่ยวที่พ้ืนที่จะรองรับได้สูงสุดในช่วงเวลาเดียวกัน (PAOT) พบว่า ถ้ านางฟ้ารองรับ
นักท่องเที่ยวได้มากที่สุด เนื่องจากห้องถ้ าที่ใช้ประโยชน์ได้มีพ้ืนที่กว้าง รองลงมาคือถ้ าเสือน้อย และ
ถ้ าเทพนิมิต ซึ่งสามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้ 17 คน 16 คน และ 7 คน ตามล าดับ ส่วนหาดโคลน
ร้อนรับนักท่องเที่ยวได้จ านวน 25 คนในช่วงเวลาเดียวกัน 

 2.2.3 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก  

 2.2.3.1 สิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว 

 จากการส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกบริเวณถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย 
มีสิ่งอ านวยความสะดวกบริการนักท่องเที่ยวต่างๆ เช่น โต๊ะม้านั่ง ห้องอาบน้ า แต่อย่างไรก็ตามถ้ า
นางฟ้ายังไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกใดในพ้ืนที่เพ่ืออ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว ส่วนหาด
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โคลนร้อนนั้นไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกถาวรในพ้ืนที่ สิ่งอ านวยความสะดวกเก้าอ้ี และที่นั่ง ชุมชน
ท่องเที่ยวได้น าไปบริการแก่นักท่องเที่ยวแล้วน ากลับมาทุกครั้ง 

 
 
 

  2.2.3.2  สิ่งอ านวยความสะดวกในที่พักของชุมชน 

  ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ เป็นที่พักที่มีพ้ืนที่ขนาดใหญ่ สามารถรองรับผู้เขาพักได้มากถึง 
200 คนต่อคืน รวมทั้งมีลานจอดรถ อาคารจัดกิจกรรม ร้านอาหารบริการแก่นักท่องเที่ยว นอกจากนี้
ยังมกีระท่อมปรีดา เรือนไพลิน และเรือนผู้ใหญ่ โฮมสเตย์ เป็นที่รองรับส าหรับนักท่องเที่ยวที่มีการพัก
ค้าง  
  2.2.3.3 ขีดความสามารถในการรองรับด้านสิ่งอ านวยความสะดวก  

  สิ่งอ านวยความสะดวกประเภทที่พักในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือนั้น มีจ านวนมาก
เพียงพอในการรองรับนักท่องเที่ยว และการจัดศึกษาดูงาน ประชุม สัมมนา เนื่องจากในชุมชนมีไร่
ปรีดา โฮมสเตย์ ที่มีจ านวนห้องพัก และพ้ืนที่ทั้งลานจอดรถ อาคารประกอบกิจกรรมส าหรับการจัด
ประชุม สัมมนา ซึ่งนอกจากไร่ปรีดาแล้ว ยังมีกระท่อมปรีดา เรือนผู้ใหญ่ โฮมสเตย์ และเรือนไพลิน 
โฮมสเตย์ คอยบริการนักท่องเที่ยว ซึ่งที่พักในแต่ละที่นั้นจะมีลักษณะและบรรยากาศที่แตกต่ างกัน
ขึ้นอยู่กับความชอบและจ านวนนักท่องเที่ยวที่ต้องการไปเยือน  
 
2.3 นิเวศวิทยาของแหล่งท่องเที่ยว 

 2.3.1 นิเวศวิทยาของถ  า 

 อุณหภูมิภายนอกถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย มีค่าอยู่ในช่วง 25.5 – 26.5 องศา
เซลเซียส ส่วนอุณหภูมิภายในถ้ าดังกล่าว มีค่าอยู่ในช่วง 25.7 – 26.3 องศาเซลเซียส 25.4 – 28.0 
องศาเซลเซียส และ 26.0 – 28.3 องศาเซลเซียส ตามล าดับ อุณหภูมิภายในถ้ าทั้ง 3 ถ้ า มีค่าสูงกว่า
หรือเท่ากับอุณหภูมิภายนอกถ้ า อาจเนื่องจากวันที่ท าการส ารวจมีฝนตกตลอดเวลา จึงอาจเป็นสาเหตุ
ให้อุณหภูมิภายนอกถ้ าลดต่ าลง  
 ผลการตรวจวัดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ภายในถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย มี
ปริมาณเฉลี่ยเท่ากับ 483.4 ppm 542.2 ppm และ 417.9 ppm ตามล าดับ ซึ่งไม่สูงมากนักเมื่อ
เทียบกับเกณฑ์มาตรฐานการประเมินผลกระทบสิ่ งแวดล้อมของส านักนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559) 
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 2.3.2 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยาของถ  า  

 จากการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า 
และถ้ าเสือน้อย พบว่า ถ้ าเทพนิมิต และถ้ านางฟ้า มีขีดความสามารถในการรองรับได้อยู่ในระดับดี 
ค่าคะแนนเท่ากับ 1.64 และ 1.58 ตามล าดับ เนื่องจากถ้ าเทพนิมิตมีนักท่องเที่ยวเข้ามาจ านวนน้อย 
ส่วนถ้ านางฟ้ายังคงความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติภายในถ้ าไว้อย่างดีเยี่ยม เนื่องจากถ้ ายังไม่
เปิดใช้ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยว ส าหรับถ้ าเสือน้อย ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับ
อยู่ในระดับปานกลาง ค่าคะแนนเท่ากับ 1.94 เหตุเพราะภายในถ้ ามีการปรับเปลี่ยนสภาพพ้ืนที่เป็น
ห้องต่างๆ มีการเทปูนทับพ้ืนหินงอก หินย้อย จนไม่สามารถเติบโตต่อไปได้  เป็นการท าลายฐาน
ทรัพยากรเดิมค่อนข้างมากเพ่ือเป็นที่อยู่และใช้ประโยชน์ในการประกอบกิจกรรมของพระสงฆ์  
 

 2.3.3 นิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน 

  2.3.3.1 คุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของโคลนร้อน 
  จากการน าโคลนไปใช้ประโยชน์เพ่ือสปาของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จะต้องมี
การขุดลึกลงไปประมาณ 40 เซนติเมตร เพ่ือน าโคลนมาสปาให้แก่นักท่องเที่ยวได้ ซึ่งในเนื้อโคลน
ดังกล่าว มีอุณหภูมิที่สูงกว่าจุดที่อยู่ผิวดิน โดยเฉลี่ยมีอุณหภูมิ 31.5 องศาเซลเซียส ในด้านความเป็น
กรด-ด่างของโคลนร้อนมีค่าเท่ากับ 7 ซึ่งมีค่าเป็นกลาง ส าหรับค่าจุลินทรีย์ในโคลนร้อน มีปริมาณของ
ยีสต์และราอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานตามที่ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมก าหนด ดังนั้นจึงมี
ความเหมาะสมส าหรับเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้พอกตัวได้อย่างปลอดภัย 
  กลุ่มคุณสมบัติทางเคมีที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ตรวจพบแคลเซียม โพแทสเซียม 
แมกนีเซียม และโซเดียม สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยโดยสถาบันวิจัยจากประเทศฝรั่งเศส และ
สถาบัน The International Dermal Institute (2552) ที่ระบุว่าชนิดแร่ธาตุหลักที่พบในโคลนสปา
และเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ได้แก่ แคลเซียม โพแทสเซียม แมกนีเซียม และโซเดียม อีกทั้งยังอุดม
ไปด้วยแมกนีเซียม ซึ่งช่วยต้านอาการแพ้ รักษาอาการอักเสบของผิวหนัง เช่น โรคผิวหนังอักเสบ ผิว
ผื่นคัน และรังแค 
  กลุ่มความเป็นพิษ พบว่าตะกั่ว และปรอท มีค่าไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานของส านักงาน
มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554)  ส่วนแคดเมียม ยังไม่มีเกณฑ์ก าหนดมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ที่น ามาใช้ส าหรับพอกตัวทั้งในประเทศและต่างประเทศ ด้านสารหนู มีปริมาณเฉลี่ย 18.65 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม ซึ่งเกินเกณฑ์มาตรฐานตามที่ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)
(2554) ก าหนด (2.0 มิลลิกรัม/กิโลกรัม) สาเหตุเนื่องมาจากการปนเปื้อนจากการสัมปทานเหมืองแร่ 
กิจกรรมภายในโรงงานต่างๆ และการท าเกษตรกรรม  
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  กลุ่มอ่ืนๆ ได้แก่ ก ามะถัน มีปริมาณเพียงเล็กน้อยและนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ
กับกลิ่นโคลนร้อนและให้ความเห็นตรงกันว่าไม่ได้กลิ่นก ามะถันเลยหรือได้กลิ่นเพียงเล็กน้อยเท่านั้น 
และยังตรวจพบสังกะสีอีกด้วย ซึ่งจากการรายงานของสถาบัน The International Dermal 
Institute (2552) ระบุว่า โคลนอุดมไปด้วยแร่ธาตุสังกะสี ที่มีสรรพคุณในการบ าบัด ควบคุมต่อม
ไขมันและยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย อันเป็นสาเหตุของการเกิดสิว  
  ปริมาณ Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria อยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทหาดโคลนร้อนของส านักนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2551) ซึ่งได้ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานปริมาณ Total 
Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria ไว้ที่ 5,000 MPN/100 mgและ 1,000 
MPN/100 mg ตามล าดับ ดังนั้นผลการทดสอบดังกล่าวในทุกจุดเก็บตัวอย่างและทุกระดับความลึก 
จึงมีความปลอดภัยต่อการน ามาใช้ประโยชน์เพื่อพอกตัว/สปา 

  2.3.3.2 คุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของน  าร้อน 

 อุณหภูมิ ทั้ง 3 สถานีในธารน้ าร้อนมีค่าเฉลี่ย 41.2 องศาเซลเซียส ค่าความเป็นกรด-
ด่าง เท่ากับ 7 ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นกลาง 

  คุณสมบัติทางเคมีในน้ าร้อนที่ท าการส ารวจแร่ธาตุ พบแร่เหล็ก ซัลเฟต และคลอไรด์
มีค่าเกินเกณฑ์ก าหนดที่เหมาะสมของพระราชบัญญัติน้ าบาดาล (2535) แร่ธาตุเหล็ก ซัลเฟต และ
คลอไรด์ ที่เกินค่ามาตรฐานนั้น เนื่องมาจากน้ าร้อนที่ท าการส ารวจเป็นน้ าที่ไหลอยู่ในบริเวณป่าชาย
เลน ที่มีน้ าทะเลท่วมถึง ซึ่งแร่ทั้ง 3 จะพบได้มากในน้ าทะเล ดังนั้นจึงเป็นสาเหตุที่ท าให้มีค่าเกินค่า
มาตรฐานของพระราชบัญญัติน้ าบาดาลพ.ศ. 2535 และพระราชบัญญัติน้ าแร่ของกระทรวง
สาธารณสุข (2534) แต่อย่างไรก็ตามคลอไรด์ยังมีประโยชน์ต่อผิวพรรณและช่วยท าความสะอาดรูขุม
ขนได้เป็นอย่างดี (กรมทรัพยากรธรณี, 2536) ดังนั้นหากนักท่องเที่ยวได้มีการแช่น้ าร้อนจะช่วย
ท าลายเชื้อโรคที่เกาะอยู่ตามผิวหนัง และยังช่วยกระชับรูขุมขนส่งผลให้ได้ผิวพรรณที่ดีตามมา 
  ส าหรับแมงกานีส สังกะสี ทองแดง และฟลูออไรด์ มีค่าไม่เกินค่ามาตรฐานและยัง
อยู่ในเกณฑ์ก าหนดที่เหมาะสมตามพระราชบัญญัติที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น รวมถึงมาตรฐานน้ าแร่
ธรรมชาติของกระทรวงสาธารณสุข (2543) และเกณฑ์อนุโลมสูงสุดของพระราชบัญญัติน้ าแร่ของ
กระทรวงสาธารณสุข (2534) 
  การวิเคราะห์กลุ่มความเป็นพิษ ได้แก่ สารหนู ตะกั่วและแคดเมียมมีค่าเกิน
มาตรฐานตามพระราชบัญญัติมาตรฐานน้ าบาดาลที่ก าหนด อย่างไรก็ตามปริมาณที่ตรวจพบยังอยู่
ในช่วงเกณฑ์อนุโลมสูงสุดของพระราชบัญญัติดังกล่าว (สารหนู  0.05 มิลลิกรัม/ลิตรตะกั่ว 0.05 
มิลลิกรัม/ลิตร และแคดเมียม 0.01 มิลลิกรัม/ลิตร) และพระราชบัญญัติน้ าแร่ (เช่นเดียวกับเกณฑ์
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อนุโลมสูงสุดของพระราชบัญญัติน้ าบาดาล) อีกทั้งยังอยู่ในเกณฑ์ก าหนดที่เหมาะสมของมาตรฐาน
น้ าแร่ธรรมชาติ (สารหนู ไม่เกิน 0.05 มิลลิกรัม/ลิตร ตะกั่ว ไม่เกิน 0.01 มิลลิกรัม/ลิตร และ
แคดเมียม ไม่เกิน 0.003 มิลลิกรัม/ลิตร) 

  2.3.4 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน  

  จากการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน 
พบว่ามีค่าคะแนนเท่ากับ 1.58 แสดงให้เห็นว่าหาดโคลนร้อนมีขีดความสามารถในการรองรับได้อยู่ใน
ระดับดี เนื่องจากการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวจะต้องมีการติดต่อประสานงานกับกลุ่มผู้น าเที่ยว
ในชุมชน และใช้เรือเป็นพาหนะในการเดินทาง อีกทั้งภายในแหล่งท่องเที่ยวยังคงความอุดมสมบูรณ์
ของระบบนิเวศป่าชายเลนไว้อย่างดี ไม่มีตัวอาคารหรือสิ่งปลูกสร้างใดๆ มีเพียงขน าเล็กๆ ซึ่งเป็นที่พัก
ชั่วคราวที่ชาวบ้านใช้อาศัยในการวางอวนล้อมจับสัตว์น้ า ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น โต๊ะ 
เก้าอ้ี เสื่อ และร่ม หมอชาวบ้านได้น าไปบริการนักท่องเที่ยวแต่เมื่อเสร็จจากการประกอบกิจกรรม 
สปาโคลนร้อนแล้วก็จะน าสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เหล่านั้นกลับไปด้วยทุกครั้ง 
 
2.4  การก าหนดปัจจัยชี วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพ นิเวศวิทยา และสิ่ง
อ านวยความสะดวกในพื นที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ  าเสือ จังหวัดกระบี่ 

ปัจจัยที่ใช้ในการติดตามและประเมินผลกระทบทั้งด้านกายภาพ นิเวศวิทยาและสิ่งอ านวย
ความสะดวกในพ้ืนที่ ได้ก าหนดจากลักษณะของปัจจัยคือ เป็นตัวชี้วัดที่ชุมชนสามารถด าเนินการ
ประเมินผลกระทบได้ง่าย เป็นการประเมินที่สามารถด าเนินการได้โดยชุมชน และค่าใช้จ่ายในการ
ประเมินน้อย ซึ่งสรุปได้ดังนี้คือ  

2.4.1 แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า  

 ด้านกายภาพ ตัวชี้วัดคือ ขนาดพ้ืนที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวใน
ช่วงเวลาเดียวกัน ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ตัวชี้วัดคือ ความสามารถในการรองรับได้ของลานจอด
รถ  

 ด้านนิเวศวิทยา ตัวชี้วัดได้แก่ ความหลากหลายของหินงอกหินย้อย การถูกท าลาย
จากหลักฐานทางโบราณคดี จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างบนหลังคาถ้ า ความเสียหาย/อันตรายจากภัย
พิบัติ และสิ่งมีชีวิตภายในถ้ า 

2.4.2 แหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลนร้อน 
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  ด้านกายภาพ ตัวชี้วัดคือ ขนาดพ้ืนที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวใน
ช่วงเวลาเดียวกัน 

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ตัวชี้วัดคือ ความสามารถการรองรับได้ของเรือ 
ด้านนิเวศวิทยา ตัวชี้วัดได้แก่ ปริมาณขยะ ค่าความเป็นกรดด่าง และอุณหภูมิ 
 

2.5 แนวทาง กลไก และมาตรการควบคุมนักท่องเที่ยวให้อยู่ในปริมาณที่เหมาะสม ไม่ก่อให้เกิด
ความเสียหายแก่แหล่งท่องเที่ยว 
 แนวทางในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบ และมีจ านวนนักท่องเที่ยว
เหมาะสม ได้แก่ 

 2.5.1 การอนุรักษ์และการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า 

  1) ป้ายสื่อความหมายการให้ความรู้/ป้ายเตือน 
  2) การรักษาความสะอาดในบริเวณพ้ืนที่ 

 3) การพัฒนาเส้นทางการเข้าถึงและภายในถ้ าเทพนิมิต 
  4) การพัฒนาเส้นทางการเข้าถึงและภายในถ้ านางฟ้า 
  5) การดูแลรักษาสภาพถ้ าภายในถ้ าเสือน้อย 

 2.5.2 การจัดการพื นที่หาดโคลนร้อน 

  1) การปรับรูปแบบการใช้พื้นที่หาดโคลนร้อน 
  2) การจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยว 
  3) การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อทรัพยากร 
  4) การดูแลรักษาทรัพยากรทางธรรมชาติ 
  5) การควบคุมผลกระทบที่จะเกิดข้ึนจากนักท่องเที่ยว 

 2.5.3 การพัฒนาปรับปรุงป้ายสื่อความหมาย และระบบไฟฟ้า 

(1) จัดท าป้ายสื่อความหมาย ป้ายบอกทิศทางในการเข้าถึงแหล่ง 
(2) ปรับปรุงระบบไฟฟ้าให้สามารถใช้งานได้ตลอดเวลา โดยเฉพาะในฤดูฝน 

 2.5.4 การจ าหน่ายสินค้าที่ระลึก 

  (1) จัดวางจ าหน่วยสินค้าที่ระลึกของชุมชนแก่นักท่องเที่ยว/จุดแวะซื้อของที่ระลึก 
  (2) จ าหน่วยสินค้าที่ระลึกที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 
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 2.5.5 การควบคุมนักท่องเที่ยว 

(1) แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า โดยมีเจ้าหน้าที่ดูแลและน าเที่ยวเพ่ือควบคุมไม่ให้

จ านวนขีดความสามารถที่ก าหนดไว้ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว ด้านการอนุรักษ์

และดูแลรักษาทรัพยากร นักท่องเที่ยวที่มีความตระหนักจะส่งผลต่อพฤติกรรม

ทางด้านบวกในการอนุรักษ์ทรัพยากรต่อไป รวมทั้งจัดการเวลาในการปิด-ปิด

แหล่งท่องเที่ยวอย่างชัดเจน 

(2) แหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลนร้อน การจัดการจ านวนนักท่องเที่ยวร่วมกัน

ระหว่างกลุ่มท่องเที่ยวที่มีการใช้ประโยชน์หาดโคลนร้อน รวมทั้งควร

ปรับเปลี่ยนกิจากกิจกรรมสปาโคลน เป็นการท่องเที่ยวธรรมชาติ หาดโคลนร้อน

แทน 
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บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาการก าหนดระดับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวตามขีดความสามารถรองรับได้
ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษา
และก าหนดขีดความสามารถสูงสุดและขีดความสามารถที่เหมาะสมในการรองรับทางการท่องเที่ยว
ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาในพ้ืนที่ชุมชน 2) ศึกษาและก าหนดปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการติดตาม
ประเมินผลกระทบด้านกายภาพ นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวก และ 3) เพ่ือเสนอแนะ
แนวทาง กลไก และมาตรการควบคุมนักท่องเที่ยวให้อยู่ในปริมาณท่ีเหมาะสม  

ผลการศึกษาพบว่า ขีดความสามารถรองรับได้สูงสุดด้านกายภาพของถ้ านางฟ้าสามารถ
รองรับนักท่องเที่ยวในช่วงเวลาเดียวกัน (PAOT) ได้มากที่สุด จ านวน 17 คน ถ้ าเสือน้อย และถ้ าเทพ
นิมิต สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้จ านวน 16 และ 7 คนในช่วงเวลาเดียวกันตามล าดับ ด้านหาด
โคลนร้อนสามารถใช้ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยวได้เพียง 1 รอบ/วัน โดยสามารถรองรับนักท่องเที่ยว
ไดสู้งสุด 25 คน/วัน ขีดความสามารถรองรับได้ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกพบว่า ถ้ าเทพนิมิต และถ้ า
เสือน้อย มีสิ่งอ านวยความสะดวกพ้ืนฐานที่เหมือนกัน คือ โต๊ะม้านั่ง และลานจอดรถ แต่บริเวณของ
ถ้ าเสือน้อยมีห้องอาบน้ า-ห้องสุขา ด้านถ้ านางฟ้าและหาดโคลนร้อนยังไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกใน
พ้ืนที่ และที่พักในชุมชนสามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้จ านวน 251 คน/คืน ขีดความสามารถรองรับ
ได้ด้านนิเวศวิทยาของถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และหาดโคลนร้อน พบว่ามีเกณฑ์อยู่ในระดับดี ค่า
คะแนนเท่ากับ 1.64 1.58 และ 1.58 ตามล าดับ ส่วนถ้ าเสือน้อย มีค่าคะแนน 1.94  
          ปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพในแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า 
คือ ขนาดพ้ืนที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวในช่วงเวลาเดียวกัน ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก
ตัวชี้วัดคือ ความสามารถในการรองรับได้ของลานจอดรถ ส่วนด้านนิเวศวิทยา ตัวชี้วัดได้แก่ ความ
หลากหลายของหินงอกหินย้อย การถูกท าลายจากหลักฐานทางโบราณคดี จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่าง
บนหลังคาถ้ า ความเสียหาย/อันตรายจากภัยพิบัติ และสิ่งมีชีวิตภายในถ้ า  ส่วนปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการ
ติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพในแหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลนร้อนด้านด้านกายภาพ
ตัวชี้วัดคือ ขนาดพ้ืนที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวในช่วงเวลาเดียวกันด้านสิ่งอ านวยความ
สะดวก ตัวชี้วัดคือ ความสามารถการรองรับได้ของเรือ และด้านนิเวศวิทยา ตัวชี้วัดได้แก่ ปริมาณขยะ 
ค่าความเป็นกรดด่าง และอุณหภูมิ 
 แนวทางในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบ และมีจ านวนนักท่องเที่ยว
เหมาะสมนั้นควรมีการด าเนินการในด้านการอนุรักษ์และการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่ง
ท่องเที่ยวประเภทถ้ าการจัดการพ้ืนที่หาดโคลนร้อน การพัฒนาปรับปรุงป้ายสื่อความหมาย และ
ระบบไฟฟ้าการจ าหน่ายสินค้าที่ระลึก 
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Abstract 
 
 This study on classification of tourism use based on the physical and 
ecological carrying capacity of the Ban Tham Sua Tourism Community, Krabi 
Province, was aimed at: 1) studying and specifying maximum carrying capacity and 
appropriate carrying capacity for supporting physical and ecological tourism in the 
area of Ban Tham Sua Tourism Community; 2) studying and determining indicators for 
monitoring and evaluating the physical, ecological and convenience impacts; and 3) 
recommending guidelines, mechanisms and measures for controlling the tourists in 
appropriate numbers without causing damage to tourist sites while remaining 
consistent with tourism resource contexts and the community’s ecosystem. 

According to the findings, the maximum physical carrying capacity of Nang 
Fha Cave is capable of supporting a maximum of 17 persons at one time (PAOT) 
while Sua Noi and Thepnimit Caves can support 16 and 7 persons at one time, 
respectively. Klone Ron Beach can be used for tourism only one time/day with 
capacity for supporting a maximum of 25 persons/day. In terms of carrying capacity 
for facilities, Thepnimit and Sua Noi Caves were found to have the same basic 
amenities consisting of tables, benches and parking areas. However, Sua Noi Cave has 
bathrooms-restrooms, while Nang Fha Cave and Klone Ron Beach have no amenities 
in the area. Community accommodations can support 251 persons/night. The 
ecological carrying capacity of Thepnimit Cave, Nang Fha Cave and Klone Ron Beach 
were found to be at good level with scores of 1.64, 1.58 and 1.58, respectively, while 
Sua Noi Cave had a score of 1.94 
 The indicators used to monitor and assess physical impacts on cave 
tourist sites were area size used for supporting tourism activities at the same time. 
The facility carrying capacity indicator was parking area capacity. Ecological carrying 
capacity indicators included diversity of stalagmites and stalactites, damage due to 
archeological evidence, number of shafts or windows on the cave roof, and 
damage/danger from disasters and wildlife in caves. The indicators used to monitor 
and assess physical impacts on Klone Ron Beach were area size for supporting 
simultaneous tourism activities. The facility carrying capacity indicators were boat 
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capacity, and the ecological carrying capacity indicators were the amount of waste, 
acidity-alkalinity and temperature. 
 
 
 
 Tourism site management guidelines should conserve and improve the 
facilities at cave tourist sites, improve Klone Ron Beach management, develop and 
modify signs, as well as electricity and souvenir distribution in order to prevent 
environmental impact and ensure a suitable number of tourists. 
 
Keywords: ecological carrying capacity, physical carrying capacity, Facilities carrying 
capacity, Ban Thamsua Tourism Community    
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

การยึดหลักการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism Development) 
นั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ประโยชน์ทรัพยากรการท่องเที่ยวโดยตั้งอยู่บนระบบการจัดการที่มี
ประสิทธิภาพ สามารถตอบสนองความต้องการ ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว สร้ างรายได้ให้กับ
ชุมชนท้องถิ่นและผู้ที่เกี่ยวข้องได้รับประโยชน์ ในขณะเดียวกันก็สามารถด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรม ระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพของแหล่งท่องเที่ยว โดยผลิตผลทางการ
ท่องเที่ยวที่ยั่งยืนจะต้องสอดคล้อง กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรมของท้องถิ่น โดย
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวน้อยที่สุดและใช้ประโยชน์ได้ยาวนานที่สุด ประเทศ
ไทยเป็นประเทศที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ (Nature 
Destination) แหล่งท่องเที่ยวศาสนา ประวัติศาสตร์ โบราณคดี (Historical Archeological and 
Religious Destinations) และแหล่งท่องเที่ยวศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณี (Art, Cultural and 
Traditional Destinations) ดังนั้นจึงมีรูปแบบและกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลาย ซึ่งล้วนเป็น
สิ่งที่ทรงคุณค่าและควรจัดการให้เกิดความยั่งยืน  

นอกจากนี้แล้วในภาวการณ์แข่งขันในตลาดท่องเที่ยวโลกที่มีการแข่งขันกันสูงมากขึ้น ส่งผล
ให้การท่องเที่ยวต้องมีการบริหารจัดการให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มตลาด การ
รักษาฐานลูกค้าเดิมและการขยายฐานตลาดใหม่ ซึ่งส่งผลให้แหล่งท่องเที่ยวต้องมีมาตรฐานการ
ให้บริการ ประสบการณ์ และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งแหล่ง
ท่องเที่ยวในชุมชนที่ในปัจจุบันได้รับความนิยมในการเดินทางไปท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก แต่อย่างไรก็
ตามการท่องเที่ยวดังกล่าวต้องยึดหลักปฏิบัติของชุมชน การรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรม ประเพณี และไม่
ท าลายทรัพยากรการท่องเที่ยวให้เสื่อมโทรม ซึ่งจะเป็นการลดคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว ดังนั้นการ
ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว (Carrying 
Capacity) เพ่ือลดผลกระทบทางลบที่จะเกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวจึงมีความส าคัญ ดังจะเห็นได้จาก
คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ (2559) ได้ก าหนดเกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนอย่างยั่งยืนของประเทศไทย เกณฑ์ข้อหนึ่งที่มีความส าคัญและจ าเป็นในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนคือ ก าหนดขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวของชุมชน และ
ชุมชนได้เข้าไปมีส่วนร่วม จากเกณฑ์ดังกล่าวเป็นที่แน่ชัดแล้วว่า จะช่วยในการจัดการพ้ืนที่แหล่ง
ท่องเที่ยวให้มีประสิทธิภาพ 
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 ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ ต าบลอ่าวลึกใต้ อ าเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่ มีความสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวต่างๆ ทั้งประเภทถ้ า ได้แก่ ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า ถ้ าเสือน้อย ซึ่งอยู่ในพ้ืนที่
ป่าสงวนแห่งชาติป่าปากลาวและป่าคลองบากัน ภายใต้การดูแลของส านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 
12 สาขากระบี่ สังกัดกรมป่าไม้ และประเภทหาดโคลนร้อนหรือหาดทรายร้อนที่มีการใช้ประโยชน์
จากโคลนร้อนและน้ าร้อน โดยการน ามาพอกตัวและแช่เท้า อีกท้ังยังได้สัมผัสกับธรรมชาติริมคลองมะ
รุ่ยและผืนป่าชายเลนรอยต่อระหว่างจังหวัดกระบี่และพังงา ภายใต้ความดูแลของสถานีพัฒนา
ทรัพยากรป่าชายเลนที่ 25 (อ่าวลึก กระบี่) ส านักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งที่ 
9 กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง ซึ่งถ้ าและหาดโคลนร้อนล้วนแล้วแต่เป็นทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวที่มีมาแต่ดั้งเดิมของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ ปัจจุบันชุมชนเริ่มมีการพัฒนาและ
ด าเนินการท่องเที่ยวมากข้ึน นักท่องเที่ยวเองก็เริ่มให้ความสนใจและหลั่งไหลเข้ามายังชุมชนท่องเที่ยว
บ้านถ้ าเสือ อีกทั้งแหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลนร้อนที่ก าลังมีชื่อเสียงจากการบอกต่อของ
นักท่องเที่ยวจากกลุ่มหนึ่งไปยังกลุ่มอ่ืนๆ หรือการประชาสัมพันธ์ของสื่อต่างๆ ท าให้บุคคลภายนอก
รู้จักชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเพ่ิมมากขึ้น แม้ในปัจจุบันชุมชนจะยังไม่มีการบริหารจัดการการใช้
ประโยชน์จากแหล่งท่องเที่ยวได้อย่างชัดเจน ทว่าชาวบ้านเองก็มีการร่วมมือกันเพ่ือดูแลและรักษา
ทรัพยากรการท่องเที่ยวทั้งประเภทถ้ าและหาดโคลนร้อนในเบื้องต้น กอปรกับปัจจุบันกระแสนิยม
ด้านการท่องเที่ยวภายในชุมชนก าลังเป็นที่ต้องการของนักท่องเที่ยวและนับวันยิ่งทวีความต้องการ
เพ่ิมสูงขึ้นเรื่อยๆ หากไม่มีการบริหารจัดการที่ดีอาจน ามาซึ่งผลกระทบเชิงลบทั้งในด้านกายภาพและ
ด้านสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่ท่องเที่ยวนั้นๆ  

ดังนั้น เพ่ือเป็นการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืน ผู้วิจัยจึงมีความต้องการจะ
ศึกษาขีดความสามารถในการรองรับทางด้านกายภาพและนิเวศวิทยาของแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่
ชุมชนบ้านถ้ าเสือ ซึ่งมีทรัพยากรที่มีคุณค่าต่อการท่องเที่ยวและมีความเปราะบางเป็นอย่างมาก นั่น
คือแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ าและหาดโคลนร้อน เนื่องจากเป็นที่ต้องการเดินทางไปท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยวจ านวนมาก ด้วยคุณค่าด้านสุขภาพและความสวยงามของพ้ืนที่ อย่างไรก็ตามแหล่ง
ท่องเที่ยวประเภทถ้ า และหาดโคลนร้อนมีข้อจ ากัดในเรื่องของช่วงเวลาในการใช้ประโยชน์ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งหาดโคลนร้อนมีข้อจ ากัดในการประกอบกิจกรรมได้เฉพาะในช่วงขึ้นหรือแรม 3-5 ค่ าเท่านั้น 
ดังนั้นใน 1 เดือนจึงสามารถประกอบกิจกรรมได้ 6-8 วัน จากข้อจ ากัดดังกล่าว จึงมีความจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่ชุมชนท้องถิ่นที่ด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวต้องมีการจัดการแหล่งและก าหนดขีดความสามารถ
ในการรองรับได้ด้านกายภาพ และนิเวศวิทยา เพ่ือไม่ให้แหล่งท่องเที่ยวเกิดผลกระทบและมีการ
เปลี่ยนแปลง ซึ่งเชื่อว่าถ้าชุมชนได้มีการวางแผน และมีคู่มือในการก าหนดขีดความสามารถในการ
รองรับได้ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาแล้ว ทรัพยากรการท่องเที่ยวและการท่องเที่ยวในชุมชนจะ
สามารถน าไปสู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ต่อไปในอนาคต  
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1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย  

 1.  เพ่ือศึกษาและก าหนดขีดความสามารถสูงสุดและขีดความสามารถที่เหมาะสมในการ
รองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพและนิเวศวิทยาในพ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ 
 2.  เพ่ือศึกษาและก าหนดปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพ 
นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวกในพื้นที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ 
 3. เพ่ือเสนอแนะแนวทาง กลไก และมาตรการควบคุมนักท่องเที่ยวให้อยู่ในปริมาณที่
เหมาะสม ไม่ก่อให้เกิดความเสียหายแก่แหล่งท่องเที่ยว และสอดคล้องกับบริบทของทรัพยากร
ท่องเที่ยวและระบบนิเวศของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ 

1.3 กรอบขั นตอนการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การก าหนดระดับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวตามขีดความสามารถ
รองรับได้ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ในครั้งนี้ มีกรอบ
แสดงขั้นตอนการวิจัย ดังภาพที่ 1-1 ซึ่งการด าเนินงานวิจัยมีขั้นตอนดังนี้ 
 ระยะเวลา 2 เดือน  

1. ส ารวจข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ  
2. ผู้วิจัยประชุมร่วมกับกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้าน

ถ้ าเสือ  
3. น าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ น ามาออกแบบและพัฒนาเป็นเครื่องมือการส ารวจ 

ระยะเวลา 6 เดือน  
1. การส ารวจข้อมูลด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก โดยการส ารวจแหล่งท่องเที่ยว

ประเภทถ้ า และหาดโคลนร้อน 
 2. ส ารวจข้อมูลนักท่องเที่ยวชาวไทยจ านวน 400 ตัวอย่างที่เดินทางมาท่องเที่ยวในพ้ืนที่

ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ  
3. ส ารวจข้อมูลหาดโคลนร้อน เก็บตัวอย่างน้ า โคลน เพ่ือเข้าสู่ห้องปฏิบัติการ 

 ระยะเวลา 12 เดือน  
1. ประเมินขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยา กายภาพ และสิ่งอ านวยความ

สะดวกในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ  
2. เสนอแนะแนวทางการจัดการ กลไกและมาตรการควบคุมนักท่องเที่ยว 
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1.4 นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 

 1.4.1 ขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยว (Tourism carrying 
capacity,TCC) หมายถึง ระดับการใช้ประโยชน์ของผู้มาเยือนและระดับของการพัฒนาสิ่งอ านวย
ความสะดวก สาธารณูปโภคต่างๆ ที่พ้ืนที่สามารถรองรับได้ ซึ่งถ้าหากมีการใช้ประโยชน์หรือการ
พัฒนามากไปกว่าที่ก าหนดแล้ว มีโอกาสอย่างมากที่จะท าให้ทรัพยากรท่องเที่ยวในพ้ืนที่เสื่อมโทรม 
ลดความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว และประชาชนท้องถิ่นเกิดความเสียหายด้านสังคมวัฒนธรรม และ
เศรษฐกิจ การศึกษาครั้งนี้ พิจารณาประเภทของขีดความสามารถในการรองรับที่เหมาะสมภายใน
แหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนทางการท่องเที่ยว ด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก สังคมจิตวิทยา 
สังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และนิเวศวิทยา  

 1.4.2 ขีดความสามารถสูงสุดในการรองรับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยว 
(Maximum tourism carrying capacity, MaxTCC) หมายถึง ระดับการใช้ประโยชน์สูงสุดของ
ผู้มาเยือนและระดับของการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก สาธารณูปโภค สาธารณูปการต่างๆ ที่พ้ืนที่
สามารถที่จะรองรับได้  ซึ่งถ้าหากมีการใช้ประโยชน์หรือการพัฒนามากไปกว่าที่ก าหนดแล้ว มีโอกาส
อย่างมากที่จะท าให้ทรัพยากรท่องเที่ยวในพ้ืนที่เสื่อมโทรม ทั้งยังลดความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
ก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสังคมและวัฒนธรรมในท้องถิ่น  

 1.4.3 ขีดความสามารถต่ าสุดในการรองรับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยว 
(Minimum tourism carrying capacity, MinTCC) หมายถึง จ านวนนักท่องเที่ยวต่ าสุดที่ระบบ
การท่องเที่ยวสามารถด าเนินการไปได้โดยไม่ขาดทุนหรือส่งผลเสียหายทางเศรษฐกิจของแหล่ง
ท่องเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่ศึกษา 

 1.4.4 ขีดความสามารถที่เหมาะสมในการรองรับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยว 
(Optimum tourism carrying capacity, OTCC) หมายถึง ระดับการใช้ประโยชน์ทางการ
ท่องเที่ยวที่เหมาะสม โดยพิจารณาจากปริมาณนักท่องเที่ยวที่ท าให้เกิดประโยชน์สูงสุดในขณะที่
ต้นทุนในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวอยู่ในระดับต่ าสุด โดยต้นทุนในการจัดการแหล่งท่องเที่ยว
ต้องไม่เกินไปกว่าผลประโยชน์ที่จะได้รับ ทั้งนี้  ต้นทุนของการท่องเที่ยวต้องครอบคลุมต้นทุนในการ
รักษาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรท่องเที่ยวของแหล่งไว้ไม่ให้เสื่อมโทรม ต้นทุนในการลงทุนและ
ด าเนินการด้านการท่องเที่ยวต่างๆ เช่น ที่พัก สาธารณูปโภค สาธารณูปการต่างๆ การสื่อความหมาย 
เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวพึงพอใจ ขีดความสามารถที่เหมาะสมในการรองรับ
การใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวยังหมายถึงจ านวนนักท่องเที่ยวที่เหมาะสมต่อช่วงเวลา โดย
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พิจารณาขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวในแต่ละด้านร่วมกันเพ่ือก าหนดค่าขีด
ความสามารถในการรองรับที่เหมาะสมที่สุดเป็นค่าพิสัยเดียวส าหรับแต่ละแหล่งท่องเที่ยว  

 

1.4.5 ขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพ (Physical 
carrying capacity for tourism, PCC) หมายถึง จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดต่อช่วงเวลาที่เนื้อที่
หรือพ้ืนที่สามารถรองรับการใช้ประโยชน์ โดยยังสามารถเอ้ือให้เกิดกิจกรรมท่องเที่ยวตามต้องการได้ 
ซึ่งแปรผันไปตามลักษณะของกิจกรรมและประเภทของแหล่งท่องเที่ยว 

1.4.6 ขีดความสามารถด้านการจัดการหรือด้านสิ่งอ านวยความสะดวก (Managerial 
and facility carrying capacity for tourism, FCC) หมายถึง จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่
องค์กรรับผิดชอบ สามารถสร้างระบบการจัดการและด าเนินการให้บริการด้านท่องเที่ยวได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบสิ่งแวดล้อมในระดับที่ยอมรับไม่ได้ และระบบการจัดการต้องมี
ประสิทธิภาพเพียงพอที่ท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจในการมาเยือนและใช้บริการ รวมไปถึง
จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่สิ่งอ านวยความสะดวก (ที่มีอยู่แล้วรวมถึงที่ระบุไว้ในแผนการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวได้รับการอนุมัติแล้ว) จะสามารถรองรับได้โดยสิ่งอ านวยความสะดวกดังกล่าวจะต้องให้
ประสบการณ์ท่องเที่ยวที่พึงพอใจแก่นักท่องเที่ยว รวมทั้งการตอบสนองผู้ให้บริการยังอยู่ในระดับดี 

 1.4.7 ขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านนิเวศวิทยาหรือด้าน
สิ่งแวดล้อม (Ecological carrying capacity for tourism, ECC) หมายถึง สมรรถนะหรือ
ความสามารถของสิ่งแวดล้อมที่จะสามารถรองรับการด ารงชีพของสิ่งมีชีวิตต่างๆ อย่างมีคุณภาพ 
ในขณะที่ยังสามารถรักษาสภาพการผลิต การปรับตัว และการสร้างทดแทนขององค์ประกอบต่างได้
อย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อมนุษย์เข้าไปใช้ประโยชน์ระบบนิเวศ/สิ่งแวดล้อมแหล่งท่องเที่ยวนั้น หรืออีก
นัยหนึ่งขีดความสามารถในการรองรับได้ของสิ่งแวดล้อม/ระบบนิเวศ ก็คือ ค่าสูงสุดของผลกระทบ
จากกิจกรรมของมนุษย์ที่สามารถยอมให้เกิดขึ้นได้โดยสิ่งแวดล้อมไม่เสื่อมโทรม (IUCN/UNEP/WWF, 
1991) ซึ่งแหล่งท่องเที่ยวอาจได้รับผลกระทบจากมนุษย์ทั้งจากกิจกรรมการท่องเที่ยวและกิจกรรม
อ่ืนๆ ที่ไม่ใช้การท่องเที่ยว เช่น ขยะในแหล่งท่องเที่ยวอาจมาจากนักท่องเที่ยวและมาจากชุมชน
ท้องถิ่นท่ีตั้งถิ่นฐานในบริเวณนั้น น้ าเสียจากชุมชนที่มีการด าเนินการท่องเที่ยว เป็นต้น 

             1.4.8 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การท่องเที่ยวที่ใช้ประโยชน์ทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวโดยตั้งอยู่บนระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพ สามารถตอบสนองความต้องการ ความพึง
พอใจของนักท่องเที่ยว สร้างรายได้ให้กับชุมชนท้องถิ่นและผู้ที่ เกี่ยวข้องได้รับประโยชน์ ใน
ขณะเดียวกันก็สามารถที่จะด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ระบบนิเวศ และความหลากหลาย
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ทางชีวภาพของแหล่งท่องเที่ยว โดยผลิตผลทางการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนจะต้องสอดคล้อง กลมกลืนกับ
สภาพแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรมของท้องถิ่น โดยก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว
น้อยที่สุดและใช้ประโยชน์ได้ยาวนานที่สุด 

 

1.5 วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาเรื่องการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยว ด้านกายภาพ 

นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวกของแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ 
ครั้งนี้ ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ สืบเนื่องจากบริบทของพ้ืนที่ศึกษาและ
ประเด็นปัญหาในการวิจัยครั้งนี้ คือ ชุมชนบ้านถ้ าเสือมีทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 
ประเภทถ้ า และหาดโคลนร้อน ที่มีความเปราะบางในการใช้ประโยชน์ อีกทั้งในแหล่งท่องเที่ยวหาด
โคลนร้อนมีข้อจ ากัดทั้งในเรื่องของช่วงเวลา ระยะเวลา ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการส ารวจ
ขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวก เพ่ือป้องกัน
ผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ผู้วิจัยจึงอาศัยกระบวนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1.5.1 ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มุ่งก าหนดขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านกายภาพ 
นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวกของแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ  โดยมี
ขอบเขตในการศึกษา ดังต่อไปนี้ 

 

  1.5.1.1 ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา ในการศึกษาครั้งนี้มีข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา ดังนี้  
  ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรม
การใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยว รวมทั้งข้อมูลเกี่ยวข้องซึ่งจ าเป็นต้องขยายความจากข้อมูลเชิง
ปริมาณ เช่น ความต้องการการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยว โดยอาศัยการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็น
เครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนั้นในงานวิจัยนี้จะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ือ
มุ่งท าความเข้าใจกับการใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีแหล่งท่องเที่ยว  
  ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative data) ท าการศึกษาเพ่ือก าหนดตัวชี้วัดและเกณฑ์
มาตรฐานในการประเมินขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพ นิเวศวิทยา 
และสิ่งอ านวยความสะดวก โดยมุ่งเน้นที่จะศึกษาปริมาณการใช้ประโยชน์ การจัดการ ซึ่งจะน าไปสู่
การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเที่ยวและการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับต่อไป  

  1.5.1.2  พื นที่การศึกษา การวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษาแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ ได้แก่ ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า ถ้ าเสือน้อย และหาดโคลนร้อน (สปา
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โคลนร้อน) ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวหลักที่มีการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวในชุมชน และเป็นพ้ืนที่ที่
มีความเปราะบางในการใช้ประโยชน์ 

  1.5.1.3 ระยะเวลา ในการศึกษาตั้งแต่เริ่มต้นตลอดจนเสร็จสิ้นการวิจัย ใช้
ระยะเวลา 12 เดือน ตั้งแต่วันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2560 – 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561  

  1.5.1.4  ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษา แบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) 
ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวที่มีสถานที่ตั้ง/การให้บริการ ณ ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 2) 
ประชากรท้องถิ่นที่อยู่ใกล้จุดท่องเที่ยวในถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า ถ้ าเสือน้อย และ หาดโคลนร้อน 3) 
นักท่องเที่ยวที่เดินทางไปเยือนในแหล่งท่องเที่ยว 

 1.5.1.5  กลุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาวิจัยใช้กลุ่มของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทาง
ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวในชุมชนบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือส ารวจพฤติกรรม
การใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยวที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ 

 1.5.1.6  เครื่องมือวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ได้แก่ 1) แบบประเมินผล
กระทบสิ่งแวดล้อมประเภทถ้ า และประเภทหาดโคลนร้อน 2) แบบบันทึกขนาดพ้ืนที่จุดท่องเที่ยว
เพ่ือประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ 3) แบบส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือ
ประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 4) แบบบันทึกปริมาณขยะ 
และ 5) แบบสอบถามนักท่องเที่ยว  

   

1.6 การวิเคราะห์ข้อมูล การตรวจสอบข้อมูล และการแปลผล 
 ประเมินพ้ืนที่ศึกษาชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ และการส ารวจ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 

 1.6.1 ด้านนักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว  

 ด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกและการตอบแบบสอบถามของนักท่องเที่ยวจากการสุ่ม จ านวน 
400 คน ที่เดินทางมาท่องเที่ยวยังชุมชนบ้านถ้ าเสือ เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวที่มีต่อชุมชนดังกล่าว จากนั้นผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลเพ่ือตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
ค าตอบและน ามาจัดหมวดหมู่เพ่ือวิเคราะห์หาค่าสถิติด้านต่างๆ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป Statistical 
Package for the Social Sciences (SPSS) ช่วยในการค านวณ 

 1.6.2 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก 
 ด าเนินการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลนักท่องเที่ยว กิจกรรมและลักษณะการใช้ประโยชน์ 



 
 

10 
  

รวมทั้งสาธารณูปโภคและสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ เพ่ือวิเคราะห์
จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดด้านกายภาพที่พ้ืนสามารถรองรับได้ต่อวัน ในสถานที่ท่องเที่ยวหลักที่
ท าการศึกษาและประเมินระดับการใช้ประโยชน์ภายใต้ขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ
และสิ่งอ านวยความสะดวก 

 1.6.3 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยา 

  ก าหนดปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์ในการตัดสินใจที่อาจมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมประเภทถ้ า 
และหาดโคลนร้อนเพ่ือประเมินขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยา  
 

1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 การวิจัยการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านกายภาพ นิเวศวิทยา 
และสิ่งอ านวยความสะดวก ในพ้ืนที่ชุมชนบ้านถ้ าเสือมีประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ดังนี้  
 1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการท่องเที่ยว ทั้งภาครัฐและเอกชน และแหล่ง
ท่องเที่ยวชุมชนอ่ืนๆ สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในวางแผนพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือป้องกัน
ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนต่อทรัพยากรการท่องเที่ยว ระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยว อันเนื่องมาจากการ
ใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยว ซึ่งจะสามารถรักษาประสบการณ์ท่ีมีคุณภาพของนักท่องเที่ยว  
 2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการก าหนดขีด
ความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านกายภาพ นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวกของ
แหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนบ้านถ้ าเสือ ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวตามขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่  
 3. ชุมชนท้องถิ่นรับรู้ และตระหนักถึงการบริหารจัดการธุรกิจให้สอดค ล้องกับขีด
ความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยว ด้านกายภาพ นิเวศวิทยา และสิ่งอ านวยความสะดวกของ
แหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ชุมชนบ้านถ้ าเสือ  
 4. การมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักวิชาการและนักวิจัยในโครงการกับชุมชน
ท้องถิ่นหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการการท่องเที่ยวในการร่วมกัน
ก าหนดแนวทางการป้องกันผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น
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บทที่ 2 
การทบทวนเอกสาร และวรรณกรรม 

 
2.1 แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1.1 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (Sustainable Tourism)  

การพัฒนาอย่างยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาที่สนองความต้องการของสังคมปัจจุบัน โดยไม่ท า
ให้การแสวงหาเพ่ือตอบสนองความต้องการนั้นไปบั่นทอนศักยภาพในการพัฒนาของคนยุคหน้าหรือ
ประชาชนในอนาคต จากความหมายดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงแนวคิดที่ประกอบด้วยหลายมิติ 
ครอบคลุมในทุกส่วนของการพัฒนา หน่วยงานหลายฝ่ายที่ดูแลรับผิดชอบในการจัดการการท่องเที่ยว
จึงไดน้ าแนวคิดดังกล่าวเข้ามาใช้ เพ่ือการพัฒนาการท่องเที่ยว นั่นคือให้การพัฒนาการท่องเที่ยวเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism Development) หมายถึง การ
พัฒนาการท่องเที่ยวที่ใช้ประโยชน์ทรัพยากรการท่องเที่ ยวโดยตั้งอยู่บนระบบการจัดการที่มี
ประสิทธิภาพ สามารถตอบสนองความต้องการ ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว สร้างรายได้ให้กับ
ชุมชนท้องถิ่นและ ผู้ที่เกี่ยวข้องได้รับประโยชน์ ในขณะเดียวกันก็สามารถที่จะด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์
ทางวัฒนธรรม ระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ ของแหล่งท่องเที่ยว โดยผลิตผลทางการ
ท่องเที่ยวที่ยั่งยืนจะต้องสอดคล้อง กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรมของท้องถิ่น โดย
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวน้อยที่สุดและใช้ประโยชน์ได้ยาวนานที่สุด  (ดรรชนี 
และคณะ, 2547) 

ดังนั้นแนวคิดของการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน จึงสามารถพิจารณาจาก
องค์ประกอบ 4 ประการ ดังนี้ 

1.  การด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวในขอบเขตความสามารถของชุมชน ขนบธรรมเนียม
ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนต่อกิจกรรมการท่องเที่ยว 

2. การตระหนักในกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีผลกระทบต่อชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน 

3. การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีผลกระทบต่อระบบนิเวศชุมชน 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตที่มีต่อการท่องเที่ยว 

4.  การประสานความต้องการทางเศรษฐกิจ การคงอยู่ของสังคม และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
อย่างยั่งยืน 
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 หลักการของการท่องเที่ยวแบบย่ังยืน 
      หลักการของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนดังที่กล่าวข้างต้น มุ่งให้เกิดผลลัพธ์ที่เป็นเป้าหมาย
ส าคัญในการพัฒนาและบริหารจัดการ 3 ประการ คือ  
      1. คุณภาพและความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 
      2. คุณภาพของประสบการณ์การท่องเที่ยว  
      3. การมีส่วนร่วมและคุณภาพชีวิตของประชาชนท้องถิ่น 
      การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือเน้นการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่อย่างทั่วถึงและต่อเนื่อง ในขณะเดียวกันต้องพยายามรักษาความ
สมดุลของทรัพยากรการท่องเที่ยวในทุกวิถีทาง ใช้ทรัพยากรโดยไม่เกินขีดความสามารถในการรองรับ
ได้ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการใช้ทรัพยากรท่องเที่ยวอย่างคุ้มค่า 
 

2.1.2  ขีดความสามารถในการรองรับได้ (Carrying Capacity) 
ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านการทองเที่ยว (TCC) เป็นประเภทหนึ่งของขีด

ความสามารถในการรองรับได้ด้านสิ่งแวดล้อม และมีนัยส าคัญขององค์ประกอบทางสิ่งแวดล้อม ทั้ง
ด้านชีวกายภาพและด้านสังคม ซึ่งเกี่ยวข้องกับกิจกรรมทองเที่ยวและการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการ
ท่องเที่ยว (Wolters, 1991) ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านการท่องเที่ยวเป็นการน าเสนอถึง
ระดับการใช้ประโยชน์สูงสุดของนักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือนและการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและ
สาธารณูปโภค สาธารณูปการต่างๆ ที่พ้ืนที่สามารถที่จะรองรับได้ ซึ่งถ้าหากมีการใช้ประโยชน์หรือ
การพัฒนามากไปกว่าที่ก าหนดแล้ว มีโอกาสอย่างมากที่จะท าให้ทรัพยากรท่องเที่ยวในพ้ืนที่เสื่อม
โทรม ทั้งยังลดความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว ก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสังคม เศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรม  

นภวรรณ ฐานะกาญจน์ (2543) ได้กล่าวถึงขีดความสามารถในการรองรับของแหล่ง
ท่องเที่ยวในมุมมองที่ครอบคลุมถึงคุณภาพของประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวจะได้รับจากแหล่ง
ท่องเที่ยวโดยเพ่ิมเติมว่า ปริมาณนักท่องเที่ยว รูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวและระดับการพัฒนาสิ่ง
อ านวยความสะดวกที่แหล่งท่องเที่ยวแต่ละแหล่งจะสามารถรองรับได้ โดยไม่ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในระบบนิเวศของแหล่งและประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวควรได้รับจากการไปท่องเที่ยว
ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านการพัฒนาการท่องเที่ยววัดได้ด้วยปริมาณนักท่องเที่ยวสูงสุดที่
สามารถอยู่ได้ในทุกเวลาในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวหนึ่งๆ ในปริมาณที่จะท าให้สภาพแวดล้อมถูกท าลาย
น้อยที่สุด และยังคงรักษาสภาพการท่องเที่ยวที่ดีไว้มากที่สุด โดยนักท่องเที่ยวมีความพอใจและได้รับ
สิ่งอานวยความสะดวกอย่างเหมาะสม ทั้งนี้การพัฒนาจะต้องไม่กระทบต่อความจ าเป็นพ้ืนฐานและ
ความรู้สึกของประชาชนในท้องถิ่นอีกด้วย หรืออาจกล่าวได้ว่า ขีดความสามารถในการรองรับได้ 
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หมายถึง ปริมาณการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่งที่พ้ืนที่นั้นจะสามารถแบกรับไว้ได้ก่อนที่จะเกิด
ความเสื่อมโทรมข้ึน  

Shelby and Heberlein (1986) ได้จ าแนกประเภทของขีดความสามารถในการรองรับด้าน      
นันทนาการไว้เป็น 4 ประเภท คือ ขีดความสามารถด้านนิเวศ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้าน
กายภาพ และด้านสังคม สรุปได้ดังนี้ 

1. ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวด้านชีว-กายภาพ หรือด้านนิเวศ (Bio-
physical or Ecological Carrying Capacity, ECC) Wolters (1991) กล่าวว่า ขีดความสามารถใน
การรองรับการ ท่องเที่ยว ด้านชีว-กายภาพเกี่ยวข้องโดยตรงกับทรัพยากรธรรมชาติ โดยค านึงถึงว่าไม่
มีระบบสิ่งแวดล้อมใดที่จะคงทนต่อการใช้ประโยชน์อย่างไม่จ ากัด ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องจ ากัด
ผลกระทบจากกิจกรรม ด้านการท่องเที่ยวภายใต้ค่าสูงสุดที่ระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล้อมจะสามารถ
คงทนได้โดยไมเ่สื่อมโทรมจนยากจะแก้ไขหรือฟ้ืนฟูขึ้นมาได ้
           2. ขีดความสามารถในการรองรับการท องเที่ยวด้านสังคมจิตวิทยา (Social-
Psychological Carrying Capacity, SPCC) คือ จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดในแหล่งท่องเที่ยวใน
ช่วงเวลาหนึ่งที่ยังคงให้ประสบการณ์ท่องเที่ยวที่มีคุณภาพแก่นักท่องเที่ยวได้ ในการหาระดับของการ
ใช้ประโยชน์สูงสุดในช่วงเวลาหนึ่งที่ยังไม่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพของประสบการณ์ท่องเที่ยว 

3. ขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านการจัดการหรือสิ่งอ านวยความสะดวก 
(Managerial or Facility Carrying Capacity, FCC) หมายถึง จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่องค์กร
รับผิดชอบสามารถจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก เป็นต้น ปัจจัยที่มี
ผลต่อขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านการจัดการ เช่น จ านวนบุคลากร ช่วงเวลาเปิด
ท าการ ขนาดเนื้อที่ของแหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น ส่วนขีดความสามารด้านสิ่งอ านวยความสะดวกจัดอยู่
ในกลุ่มเดียวกับขีดความสามารถด้านการจัดการ หมายถึงจ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่สิ่งอ านวยความ
สะดวกในพ้ืนทีส่ามารถรองรับได้ เช่น ถนน ที่จอดรถ บ้านพัก 

4.  ขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านกายภาพ (Physical Carrying 
Capacity, PCC) หมายถึงจ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่เนื้อที่หรือพ้ืนที่สามารถรองรับการใช้ประโยชน์
โดยยังสามารถเอ้ือให้เกิดกิจกรรมนันทนาการตามต้องการได้ ซึ่งแปรผันไปตามลักษณะของกิจกรรม
นันทนาการและประเภทของแหล่งท่องเที่ยว 

5. ขีดความสามารถในการรองรับการทท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรม (Social and 
Cultural Carrying Capacity, SCC) หมายถึงจ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดต่อช่วงเวลาที่ไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบด้านลบต่อสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นในแหล่งท่องเที่ยวจนยอมรับไม่ได้ 

การพิจารณาขีดความสามารถในการรองรับด้านท่องเที่ยว/นันทนาการนั้นต้องพิจารณาค่าที่
ต่ าที่สุดหรือค่าที่เป็นข้อจ ากัดมากที่สุดส าหรับองค์ประกอบแต่ละด้าน ไม่ใช่น าค่าขีดความสามารถใน
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การรองรับได้ทุกประเภทมารวมกัน นอกจากนั้น ยังจ าเป็นต้องพิจารณาถึงนักท่องเที่ยวทั้งแบบพัก
ค้างและไม่พักค้าง รวมไปถึงรูปแบบของการท่องเที่ยว เช่น การท่องเที่ยวแบบธรรมชาติโดยทั่วไปหรือ
เป็นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นต้น นอกจากนั้น ยังมีการจ าแนกขีดความสามารถในการรองรับไดด้าน
ท่องเที่ยว/นันทนาการออกเป็นขีดความสามารถที่มีค่าคงที่ (Fixed Carrying Capacity) และ
ประเภทที่ยืดหยุ่นได้ (Fluid Carrying Capacity) 

 (1) การจัดการขีดความสามารถในการรองรับได้  

 การจัดการขีดความสามารถในการรองรับได้นั้นต้องค านึงถึงขีดความสามารถในแต่ละด้าน 
ไม่ใช่มองหรือจัดการเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งเท่านั้น ซึ่งแต่ละด้านเช่น ด้านกายภาพจะมองในด้าน
จ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่ให้เข้าไปใช้ประโยชน์โดยไม่ส่งผลกระทบต่อแหล่ง ด้านสิ่งแวดล้อมนั้นมอง
ในด้านความคงทนต่อการเปลี่ยนแปลง จากการใช้ประโยชน์ เป็นต้น ในเรื่องของขีดความสามารถใน
การรองรับนั้นยังมีความแปรผันที่ขึ้นอยู่กับสถานที่ ฤดูกาล และช่วงเวลาที่แตกตางกัน รวมทั้ง
พฤติกรรมการใช้ประโยชน์ การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวก และระดับของการจัดการที่จะมี
ลักษณะที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ ทั้งนี้มีองค์ประกอบ ดังต่อไปนี้ (ภาพท่ี 2-1) 

ตัวชี้วัดด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความตระหนักและความใส่ใจต่อการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 
คุณภาพของน้ า อากาศ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การฟ้ืนคืนของทรัพยากร เป็นต้น 

ตัวชี้วัดด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ รายได้ ผลิตผลที่เพ่ิมขึ้น การจ้างงานที่ยั่งยืน การพัฒนา
เศรษฐกิจในภาพรวม เป็นต้น 

ตัวชี้วัดด้านสังคม ได้แก่ การศึกษา สุขภาพ ความปลอดภัย การรักษาคุณค่าทางสังคม 
วัฒนธรรม  เป็นต้น 

การจัดการนักท่องเที่ยว ได้แก่ กิจกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สิ่งอ านวยความสะดวก 
และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 

การจัดการผลกระทบ ได้แก่ ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม กายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม
วัฒนธรรม 
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ภาพที่ 2-1 องค์ประกอบของการจัดการขีดความสามารถในการรองรับได้ 

ที่มา:  Chougule (2011) 
 

 แนวคิดการจัดการขีดความสามารถรองรับในพื นที่ของแหล่งท่องเที่ยว 
บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2549) ได้กล่าวถึงแนวคิดการจัดการขีดความสามารถรองรับในพ้ืนที่

ของแหล่งท่องเที่ยวออกเป็น 2 แนวคิดใหญ่ๆ คือ 

 (2) แนวคิดดั งเดิมเกี่ยวกับการจัดการขีดความสามารถในพื นที่รองรับของแหล่งท่องเทีย่ว 
 ได้มีนักวิชาการเสนอแนวคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับการจัดการขีดความสามารถรองรับในพ้ืนที่ ของ
แหล่งท่องเที่ยวไว้หลายแนวคิด แต่ที่ส าคัญมีอยู่ 3 แนวคิดคือ 
 
 (2.1) แนวคิดอิงสิ่งแวดล้อม (A Environmentally-Based Perspective) เป็นแนวคิดที่
เสนอว่าการจัดการขีดความสามารถรองรับในพ้ืนที่ของแหล่งท่องเที่ยวเกี่ยวข้องกับการรักษาสมดุล
ระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพกับประสบการณ์ของนักท่องเที่ยว ดังนั้นขีดความสามารถรองรับ
ในพ้ืนที่ของแหล่งท่องเที่ยวในบริบทนี้จึงหมายถึง “จ านวนนักท่องเที่ยวที่มากที่สุดที่สามารถใช้
ประโยชน์จากแหล่งท่องเที่ยวได้ โดยไม่ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ไม่
อาจยอมรับได้ และไม่ท าให้ประสบการณ์ของนักท่องเที่ยวที่ได้รับมีคุณภาพลดลงจนไม่อาจยอมรับได้
เช่นกัน” โดยแนวคิดนี้ชี้แนะว่าจะต้องมีการก าหนดสภาวะของแหล่งท่องเที่ยวที่น่าปรารถนาไว้
ล่วงหน้า เพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ส าหรับประเมินผลกระทบของแหล่งท่องเที่ยวนั้น 
 (2.2)  แนวคิดอิงการตลาด (A Market-Driven Approach) เป็นแนวคิดที่เสนอว่าขีด
ความสามารถรองรับพ้ืนที่ของแหล่งท่องเที่ยวจะถึงจุดวิกฤตเมื่อจ านวนนักท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้นจนถึง
ระดับท่ีไปขัดขวางความสามารถรองรับในพ้ืนที่ของแหล่งท่องเที่ยวในการให้ประสบการณ์ที่มีคุณภาพ
แก่นักท่องเที่ยว 
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 (2.3)  แนวคิดอิงชุมชนท้องถิ่น (A Community Based Perspective) เป็นแนวคิดที่เสนอ
ว่าขีดความสามารถรองรับในพ้ืนที่ของแหล่งท่องเที่ยวขึ้นอยู่กับความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวใน
การรองรับนักท่องเที่ยว ก่อนที่ชุมชนท้องถิ่นบริเวณนั้นจะรู้สึกถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น การก าหนด
เกณฑ์มาตรฐานเพื่อวัดผลกระทบอาจกระท าโดยอิงค่านิยมของชุมชนในท้องถิ่นนั้น 

 (3) แนวคิดใหม่เกี่ยวกับการจัดการขีดความสามารถในพื นที่ของแหล่งท่องเที่ยว   

 เป็นแนวคิดที่เสนอในมุมมองของการจัดการเชิงระบบ (Systems Management) ว่าขีด
ความสามารถรองรับในพื้นที่ของแหล่งท่องเที่ยวหมายถึง สภาวะที่พึงปรารถนาซึ่งสามารถตอบสนอง
เป้าหมายของแหล่งท่องเที่ยวได้ดีที่สุด แม้ว่าทรัพยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์
ของแหล่งท่องเที่ยวจะมีความส าคัญต่อความสามารถในการแข่งขันของแหล่งท่องเที่ยวนั้นก็ตาม แต่
ทรัพยากรเหล่านั้นไม่ได้เป็นตัวก าหนดขีดความสามารถรองรับในพื้นท่ีของแหล่งท่องเที่ยว หากแต่เป็น
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการจัดการซึ่งก าหนดโดยชุมชนท้องถิ่นนั้นๆ ถ้าหากวัตถุประสงค์หลัก
ของชุมชนคือการท าให้อัตราการเติบโตของประชากรอยู่ในระดับคงที่แล้ว ขีดความสามารถรองรับใน
พ้ืนที่ของแหล่งท่องเที่ยวก็จะต้องตอบสนองวัตถุประสงค์นี้เป็นส าคัญ โดยดัชนีบ่งชี้ความคงที่ของ
อัตราความเติบโตทางประชากรอาจได้แก่ ระดับการอพยพ หรือโครงสร้างทางอายุและเพศ เป็นต้น  
ถ้าหากวัตถุประสงค์หลักของชุมชนคือ การเพ่ิมการจ้างงาน ดัชนีการบ่งชี้อาจเป็นเรื่องการสร้างงาน
หรือระดับการจ้างงาน เป็นต้น ดังนั้นการก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของชุมชนท้องถิ่น จึงเป็น
สิ่งก าหนดว่าดัชนีความเปลี่ยนแปลงชนิดใดที่มีความเกี่ยวข้องและจ าเป็นต้องได้รับการตรวจสอบ
อย่างสม่ าเสมอ 

 (4) การค านวณหาขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ (Physical Carrying 
Capacity Determination, PCC) 

 ขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านกายภาพ หมายถึง จ านวนนักท่องเที่ยว
สูงสุดที่เนื้อที่หรือพ้ืนที่สามารถรองรับการใช้ประโยชน์โดยยังไม่ก่อให้เกิดผลกระทบและสามารถเอ้ือ
ให้เกิดกิจกรรมท่องเที่ยวตามความต้องการได้ ซึ่งแปรผันไปตามลักษณะของกิจกรรมท่องเที่ยวและ
ประเภทของแหล่งท่องเที่ยว โดยข้อมูลทางด้านกายภาพที่น ามาใช้ในการประเมินขีดความสามารถใน
การรองรับได้ด้านกายภาพ ได้แก่ ขนาดของพ้ืนที่ที่นักท่องเที่ยวต่อคนใช้ในการประกอบกิจกรรมใน
แหล่งท่องเที่ยว ขนาดของพ้ืนที่ส าหรับรองรับการประกอบกิจกรรม ระยะเวลาในการประกอบ
กิจกรรม หน่วยในการหาขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ เป็นจ านวนคนต่อการใช้
ประโยชน์ในช่วงเวลาเดียวกัน (People At One Time: PAOT) กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และ
พันธุ์พืช (2548) โดยมีสูตรการค านวณดังนี้ 
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          PCC  = ขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ (คน/พื้นที่/หนึ่งช่วงเวลา) 
      A  = จ านวนเนื้อท่ีซึ่งสามารถใช้รองรับกิจกรรม 
          a   = ค่ามาตรฐานด้านขนาดเนื้อที่ เ พ่ือรองรับกิจกรรม (หน่วยคือพ้ืนที่ต่อคน) 
(Outdoor Recreation Space Standards)  
          Rf   = จ านวนรอบที่แหล่งท่องเที่ยวสามารถเปิดให้ใช้ประโยชน์ได้ในช่วงเวลาที่ก าหนด 
ซึ่ง Rf สามารถค านวณได้จาก จ านวนชั่วโมงที่เปิดท าการหรือเปิดให้ใช้ประโยชน์ได้ (TT) ต่อจ านวน
เวลาที่ต้องใช้ในการประกอบกิจกรรมแต่ละครั้ง (Ta) ดังนี้  Rf = TT/Ta 
 การค านวณค่าขีดความสามารถในการรองรับด้านสิ่งอ านวยความสะดวก  
 เป็นการประเมินความจุของสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวว่าสามารถรับการใช้
ประโยชน์จากนักท่องเที่ยวได้มากน้อยเพียงใดในช่วงเวลาที่ก าหนด สิ่งอ านวยความสะดวกที่
ท าการศึกษาเพ่ือประเมินขีดความสามารถในการรองรับได้ โดยมีหน่วยวัดเป็นจ านวนผู้ใช้สิ่งอ านวย
ความสะดวกต่อช่วงเวลาเดียวกัน 

(5) ขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยา (Ecological Carrying 
Capacity Determination, ECC) 

แนวคิดของขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่เป็นการให้ความส าคัญกับการควบคุมการ
พัฒนาและกิจกรรมต่างๆให้อยู่ในระดับที่ยั่งยืนทั้งด้านสังคมและนิเวศวิทยา เป็นแนวคิดที่เชื่อมโยง
หลักการของความทนทานของระบบนิเวศและระบบสังคม (ecological and social resilience) ใน
การรองรับผลกระทบหรือการเปลี่ยนแปลง โดยไม่ท าให้สูญเสียความมั่นคงสมบูรณ์ของระบบไป ซึ่ง
ชี้ให้เห็นว่าระบบมีขีดจ ากัด มีค่าวิกฤติ ซึ่งแสดงว่าระบบไม่สามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงมากไปกว่า
นี้แล้ว หลักการนี้ได้น าไปประยุกต์กับการจัดการการท่องเที่ยว จึงมีนัยส าคัญว่าแหล่งท่องเที่ยวทุกแห่ง
จะมีความเสื่อมโทรมเกิดข้ึนเมื่อมีการพัฒนาและ/หรือกิจกรรมที่มากเกินกว่าระบบทางสิ่งแวดล้อมรับ
ได้ หรือสิ่งอ านวยความสะดวกไม่เพียงพอจะรับนักท่องเที่ยวได้อีก ซึ่งทั้งสองประการนี้มีผลต่อความ
พึงพอใจและคุณภาพของประสบการณ์นักท่องเที่ยวลดลง ดังนั้น ผลกระทบสิ่งแวดล้อมอันเกิดจาก
กิจกรรมท่องเที่ยวและการพัฒนาต่างๆ จึงเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการก าหนดขีดความสามารถในการ
รองรับด้านการท่องเที่ยว โดยเฉพาะอย่างยิ่งระดับของผลกระทบสูงสุดที่เกิดขึ้นได้โดยไม่ท าให้พ้ืนที่
เสื่อมโทรมลงไป นอกจากระดับของความคงทนและความเปราะบางของสิ่งแวดล้อมแล้ว การ
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เปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมและลักษณะทางสังคมจิตวิทยา เช่น ความแออัด ที่มีผลต่อคุณภาพของ
ประสบการณ์นันทนาการของนักท่องเที่ยว ยังมีความส าคัญอย่างมากเช่นกัน  
 จากหลักการที่กล่าวถึงข้างต้นจึงมีนักวิจัยหลายท่านได้พัฒนากรอบแนวคิดเพ่ือใช้เป็น
ต้นแบบในการศึกษาและก าหนดขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่ ได้แก่ 

1) การเปลี่ยนแปลงสูงสุดที่ยอมรับได้ (Limits of Acceptable Change, LAC) (Stankey 
et al. 1985, McCool 1994, McCool and Cole, 1997)  

2) การจัดการผลกระทบจากนักท่องเที่ยว (Visitor Impact Management, VIM) (Graefe 
et al, 1990)  

3) การคุ้มครองรักษาทรัพยากรและประสบการณ์ของผู้มาเยือน (Visitor Experience and 
Resource Protection, VERP) (Hof and Lime, 1997; National Park Service, 1997; 
Manning, 2009)  

4) กระบวนการจัดการกิจกรรมของผู้มาเยือน (Visitor Activity Management Process, 
VAMP) (Environment Canada and Park Service, 1991 and Nilsen and Tayler, 1997) 

แนวคิดต่างๆ ข้างต้น ได้น าหลักการของการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับไปใช้
ประโยชน์ในการจัดการนันทนาการและการท่องเที่ยว โดยประเด็นที่คล้ายคลึงกันของกรอบแนวคิด
ดังกล่าว คือ 1) การศึกษาและก าหนดช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ (Recreation Opportunity 
Spectrum, ROS) เพ่ือบ่งชี้ถึงวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการพัฒนาการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ 2) การ
ก าหนดตัวชี้วัดและเกณฑ์การตัดสินใจเพ่ือก าหนดระดับผลกระทบสูงสุดที่ยอมรับได้  3) การติดตาม
ผลกระทบอย่างต่อเนื่อง และ 4) มาตรการจัดการเพ่ือให้กิจกรรมและการพัฒนาการท่องเที่ยวอยู่
ภายใต้ระดับของผลกระทบที่ยอมรับได้ หรือขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวนั่นเอง 
(ดรรชนี, 2558)  

การประเมินขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวมีองค์ประกอบ 2 ประการที่ต้อง
พิจารณา คือ (1) ประเภทและระดับของผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการใช้พ้ืนที่เพ่ือท่องเที่ยว
และนันทนาการและความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับปริมาณและลักษณะของการใช้ประโยชน์ ( 2) สภาพ
การใช้ประโยชน์ด้านท่องเที่ยวที่ต้องการที่ให้เกิดขึ้นในแหล่งท่องเที่ยวหรือเป้าหมายของการจัดการ
พ้ืนที่ และการก าหนดปัจจัยและเกณฑ์ในการชี้วัดที่แสดงถึงเป้าหมายที่ต้องการทั้งด้านคุณภาพของ
สิ่งแวดล้อม สังคมวัฒนธรรม และประสบการณ์นันทนาการ 

ส าหรับขีดความสามารถในการรองรับได้ของพ้ืนที่ด้านสิ่งแวดล้อมนั้น IUCN/UNEP/WWF 
(1991) ได้ นิยามไว้ว่าเป็น สมรรถนะหรือความสามารถของสิ่งแวดล้อม ที่จะสามารถรองรับการด ารง
ชีพของสิ่งมีชีวิตต่างๆ อย่างมีคุณภาพ ในขณะที่ยังสามารถรักษาสภาพการผลิต การปรับตัว และการ
สร้างทดแทนขององค์ประกอบต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ หรืออีกนัยหนึ่ง ขีดความสามารถในการ
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รองรับได้ของสิ่งแวดล้อมส าหรับการท่องเที่ยว ก็คือ ค่าสูงสุดของผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวที่สามารถยอมให้เกิดขึ้นได้ โดยสิ่งแวดล้อมไม่เสื่อมโทรม ทั้งนี้ ในแหล่ง
ท่องเที่ยวบางแหล่ง ระบบสิ่งแวดล้อมอาจได้รับผลกระทบทั้งจากกิจกรรมทางการท่องเที่ยวและ
กิจกรรมอ่ืนๆ เช่น การตั้งถิ่นฐานของชุมชน อุตสาหกรรมต่างๆ การเกษตร ดังนั้น การศึกษาขีด
ความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวด้านสิ่งแวดล้อมนั้นจึงจ าเป็นต้องศึกษาถึง
ผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนนอกภาคการท่องเที่ยวด้วย Wolters (1991) กล่าวว่า ขีดความสามารถในการ
รองรับการท่องเที่ยวด้านชีว-กายภาพเกี่ยวข้องโดยตรงกับทรัพยากรธรรมชาติ โดยค านึงถึงว่าไม่มี
ระบบสิ่งแวดล้อมใดที่จะคงทนต่อการใช้ประโยชน์อย่างไม่จ ากัด ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องจ ากัดผลกระทบ
จากกิจกรรมท่องเที่ยวให้อยู่ในระดับสูงสูดที่ระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล้อมจะสามารถคงทนได้โดยไม่
เสื่อมโทรมจนยากจะแก้ไขหรือฟ้ืนฟูขึ้นมาได้ ดังนั้นความเปราะบางและความคงทนของระบบนิเวศ
และสิ่งแวดล้อมจึงเป็นสิ่งส าคัญในการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับด้านการท่องเที่ยว
ประเภทนี้  

นอกจากนั้น พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวและลักษณะของกิจกรรมท่องเที่ยวก็ยังส่งผลกระทบ
ต่อระบบนิเวศไม่เท่ากัน ดังนั้น การก าหนดค่าขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านชีว
กายภาพจึงจ าเป็นต้องค านึงถึงปัจจัยดังกล่าวด้วย การวัดขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศหรือ
ชีว-กายภาพนี้ สามารถกระท าได้โดยการวัดระดับการใช้ประโยชน์นันทนาการต่อช่วงเวลาที่สัมพันธ์
กับผลกระทบต่อระบบนิเวศ เช่น ผลกระทบต่อดิน คุณภาพน้ าพืช และสัตว์ป่า เป็นต้น โดยระดับของ
ผลกระทบสูงสุดที่ยอมให้เกิดขึ้นได้นั้น ก าหนดขึ้นจากค่ามาตรฐานหรือค่าของผลกระทบสูงสุดที่
ยอมรับให้มีได้ในแหล่งท่องเที่ยว 

การประเมินขีดความสามารถด้านนิเวศวิทยา (Macleod Institute, 2002) ได้อธิบายถึง            
ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยา ดังนี้ ระดับวิกฤติ 
(Threshold) หมายถึงขอบเขตหรือระดับที่บ่งชี้ถึงความแตกต่าง ระหว่างสภาพที่ยอมรับได้ของระบบ
นิเวศและสภาพที่ยอมรับไม่ได้ภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนดไว้ ค่ามาตรฐานสิ่งแวดล้อม (environmental 
standards) เป็นตัวอย่างที่ดีของการก าหนดระดับวิกฤติ รูปแบบหนึ่ง เช่น สารปรอทมากกว่า 1 
ไมโครกรัมในน้ าดื่ม 1 ลิตร จัดเป็นระดับวิกฤติซึ่งยอมรับไม่ได้ ตามมาตรฐานน้ าดื่ม เป็นต้น ดังนั้น ขีด
ความสามารถในการรองรับ (CC) ก็คือระดับของความวิกฤติ ในลักษณะที่เป็นค่าสูงสุดที่ระบบ
ธรรมชาติสามารถคงทนอยู่ได้ก่อนจะสูญเสียความมั่นคงของระบบไป ทั้งด้านการท าหน้าที่ และการ
สร้างผลผลิตของระบบนิเวศ 

ปัจจัยชี วัด (Indicators) หมายถึง ปัจจัยที่ใช้ในการประเมินและติดตามการเปลี่ยนแปลง
ของระบบนิเวศอันเนื่องมาจากกิจกรรมท่องเที่ยวและการพัฒนาที่เกี่ยวข้องเพ่ือบ่งบอกถึงระดับของ
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การเปลี่ยนแปลงนั้นว่าเป็นอย่างไร และต้องสามารถก าหนดระดับวิกฤติหรือระดับของการ
เปลี่ยนแปลงสูงสุดที่ยอมรับได้ของแต่ละปัจจัย นอกจากนั้นยังมีการรวบรวมข้อมูลของปัจจัยชี้วัดผล 
กระทบหรือการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงในเวลาต่อมา องค์ประกอบ
ส าคัญของระบบนิเวศ (Valued Ecosystem Component, VEC) VEC เป็นองค์ประกอบของระบบ
นิเวศที่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้ร่วมกันก าหนดว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ ของระบบนิเวศแห่งหนึ่ง 
ระบบนิเวศแต่ละแห่งนั้น อาจมี VEC ที่ไม่เหมือนกัน ซึ่งขึ้นอยู่กับลักษณะและสถานภาพของระบบ
นิเวศ เช่น ความมั่นคง ความเปราะบางของระบบ เป็นต้น นอกจากนี้ ยังรวมถึง การให้คุณค่าของ
องค์ประกอบต่างๆ ที่มีอยู่ในระบบนิเวศต่อการใช้ประโยชน์ด้วย โดยเฉพาะเมื่อ พิจารณาถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทและปริมาณของการใช้ประโยชน์ด้านท่องเที่ยวที่จะส่งผลต่อ 
องค์ประกอบนั้นๆ ดังนั้น ในกรณีของการจัดการสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศเพ่ือการท่องเที่ยว ถ้าหาก
การใช้ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยวนั้นส่งผลต่อองค์ประกอบใด หรือ องค์ประกอบใดส่งผลต่อการ
ท่องเที่ยวเป็นกรณีพิเศษ ก็มักพิจารณาให้เป็น VEC ได้  

ความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ (Ecological integrity) หมายถึง ความสามารถในการ
รักษาหรือคงไว้ซึ่งความหลากหลายของประชากรส าคัญและชนิดพันธุ์ท้องถิ่น ตลอดจนการคงไว้ซึ่ง
ความหลากหลายของระบบนิเวศตัวแทน และการรักษาคุณภาพของกระบวนการทางนิเวศวิทยา เพ่ือ
น าไปสู่การท าหน้าที่และกิจกรรม ผลิตสสารและพลังงานต่างๆ ของระบบอย่างสมดุลและเหมาะสม 
แม้ว่าระบบนิเวศนั้นจะมีการใช้ประโยชน์จากมนุษย์ก็ตาม หรืออีกนัยหนึ่ง ในที่นี้ก็คือ “เป้าหมายของ
การจัดการระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล้อม” หรือ “สภาพของระบบนิเวศซึ่งเป็นที่ ยอมรับ” ในบริบทของ 
CC และ ระดับของการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (LAC) นั่นเอง ระดับของการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับ
ได้ (Limits of Acceptable Change, LAC) เป็นกระบวนการซึ่งน าแนวคิดของขีดความสามารถใน
การรองรับ (CC) มาประยุกต์ โดยเน้นการสร้าง แผนงานหรือกลยุทธ์ในการจัดการอย่างเต็มรูปแบบ 
ซึ่งได้มาจากผลการประเมินปัจจัยชี้วัดและการ ก าหนดค่ามาตรฐานที่ยอมรับได้ ด้านสิ่งแวดล้อม 
สังคม และเศรษฐกิจ โดยผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย เช่น ผู้รับผิดชอบแหล่งท่องเที่ยว นักวิชาการ ผู้มาเยือน 
และชุมชนท้องถิ่น เป็นต้น วัตถุประสงค์ของ LAC คือ การก าหนดค่าสูงสุดของการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคมซึ่งเป็นที่ยอมรับร่วมกันของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย แล้วติดตามการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนั้นว่า มีทิศทางและขนาดของการเปลี่ยนแปลงเป็นไปอย่างไร เกินกว่ าค่าที่ได้
ก าหนดไว้แล้วหรือไม่ จ าเป็นต้องมีการปรับมาตรการหรือกลยุทธ์ หรือไม่ อย่างไร 

การประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยานี้ สามารถน าเสนอโดยโมเดลการ
ประเมินคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ จากแนวคิด Limits of Acceptable Change โดยก าหนดตัว
แปรต่างๆ ที่ชี้วัดผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ เพ่ือบ่งชี้ว่าการใช้ประโยชน์ดังกล่าวนั้นอยู่ในภาวะ
ที่เกินขีดความสามารถในการรองรับได้ในด้านต่างๆ หรือไม่ อย่างไร และประเมินคุณค่าของ
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สิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทถ้ า และโคลนร้อน (น้ าพุร้อน) ตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดขึ้นโดยใช้
สมการถ่วงน้ าหนัก 
 Macleod Institute (2002) ได้เสนอแนะขั้นตอนของการประเมินขีดความสามารถในการ
รองรับด้านนิเวศวิทยาไว้ดังนี้  
 1) ศึกษาระบบท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยว  
  - ทรัพยากรท่องเที่ยว  
  - ผู้ใช้ประโยชน์ ลักษณะเชิงปริมาณและคุณภาพของการใช้ประโยชน์ 
  - สถานภาพของการจัดการ เช่น กฎ ระเบียบ ข้อจ ากัด บุคลากร งบประมาณ 

 ความรู้ ทักษะในการจัดการ ฯลฯ  
 
2) ศึกษาระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยว  
 - องค์ประกอบทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 - โครงสร้าง ปริมาณ และสัดส่วนขององค์ประกอบของระบบนิเวศ  
 - ความสัมพันธ์ทั้งด้านการท าหน้าที่และกิจกรรม เช่น การถ่ายทอด สสารและ

พลังงาน เป็นต้น  
3) ศึกษาและก าหนด Ecosystem integrity หรือ เป้าของการจัดการ สิ่งแวดล้อมและ

 ระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยว (conservation targets)  
4) ระบุถึงองค์ประกอบส าคัญของระบบนิเวศท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว (VEC)  
5) เลือกปัจจัยชี้วัดที่ส าคัญและเหมาะสม ซึ่งข้ึนอยู่กับประเด็นปัญหาที่เกิดในพื้นที่ และ การ

ระบุ VEC  
6) ก าหนดระดับวิกฤติ หรือ ค่าระดับสูงสุดทางสิ่งแวดล้อมที่ยอมให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ได้

ซึ่งก็คือ ค่ามาตรฐานของระดับผลกระทบที่ยอมให้เกิดได้ในแหล่งท่องเที่ยวนี้  
7) ศึกษาปริมาณการใช้ประโยชน์ที่สัมพันธ์กับค่ามาตรฐานในข้อ 6)  
8) ก าหนดค่า ECC ของแหล่งท่องเที่ยวด้านนิเวศจากข้อ 6) และ 7)  
9) วางแผนเก็บรวมรวมข้อมูลส าหรับปัจจัยชี้วัดแต่ละปัจจัยและปริมาณระดับการใช้

 ประโยชน์ที่สัมพันธ์กับผลกระทบหรือการเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดล้อม  
10) เปรียบเทียบข้อมูลที่ส ารวจและรวบรวมจากพ้ืนที่กับค่าวิกฤติซึ่งได้ ก าหนดไว้แล้วใน 
 ข้อ 6)  
11) ก าหนดแผนงานหรือโปรแกรมการจัดการหรือแนวทางการจัดการที่เหมาะสม 

ผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมชีวกายภาพ หมายถึงสิ่ง
ต่างๆที่เกิดขึ้นจากการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีผลสู่องค์ประกอบชีว -กายภาพที่ส าคัญของ
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ระบบนิเวศธรรมชาติ ได้แก่ หิน ดิน น้ า อากาศ พืชพรรณ และสัตว์ป่า และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น 
อาคาร สิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เป็นต้น ซึ่งผลกระทบดังกล่าวสามารถประเมินได้ว่าเป็นด้านบวก
และด้านลบ และมีขนาดของผลกระทบมากน้อยอย่างไร ผลกระทบดังกล่าวมีความสัมพันธ์เชื่อมโยง
กัน และย่อมมีผลต่อสมดุลของ ระบบนิเวศซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมส าคัญของการท่องเที่ยว ผลกระทบด้าน
ลบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวทางชีว-กายภาพอาจเกิดข้ึนจากความต้องการให้มีปริมาณการท่องเที่ยว
มากเกินกว่าที่ความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวจะรองรับได้ เช่น มีปริมาณนักท่องเที่ยวมากเกินไป
จนกระทั่งไม่สามารถจัดการกับขยะและของเสีย หรือปริมาณ นักท่องเที่ยวที่มากเกินไปท าให้ไม่
สามารถควบคุมให้การท่องเที่ยวให้อยู่ในแนวทางที่ก าหนดได้ เช่น ปริมาณนักท่องเที่ยวที่มากเกินไป
อาจท าให้นักท่องเที่ยวต้องเดินออกนอกเส้นทางและเหยียบย่ าต้นไม้ พืชคลุมดินต่างๆ เสียหาย เป็น
ต้น การใช้ประโยชน์แหล่งท่องเที่ยวเป็นเวลาติดต่อกันนานโดยไม่มีโอกาสให้ระบบนิเวศได้พักและ
ฟ้ืนฟูกลไกธรรมชาติของตนเอง อาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้องค์ประกอบของระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิต
และไม่มีชีวิตเสื่อมโทรมลงตามล าดับ ซึ่งมักเกิดขึ้นกับแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ นอกจากนั้นการ
พัฒนาที่มากเกินความจ าเป็นอาจท าให้สูญเสียสภาพความ เป็นธรรมชาติและถิ่นที่อาศัยของสัตว์ป่ า 
กิจกรรมการท่องเที่ยวก็มีโอกาสท าลายทรัพยากรการท่องเที่ยวได้ถ้าหากไม่ระมัดระวังหรือควบคุม
การด าเนินกิจกรรมท่องเที่ยว เช่น เรือน าเที่ยวแล่นเข้าไปในเขตปะการังและใบพัดเรือตัดปะการัง
เสียหาย หรือนักท่องเที่ยวจับหรือหยิบปะการังขึ้นมาชม เป็นต้น นักท่องเที่ยวที่มีพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวไม่เหมาะสม น าไปสู่ท าลายทรัพยากรการท่องเที่ยว เช่น การหักหินงอกหินย้อยจากถ้ า การ
ขูดขีดเขียนลงบนหิน ผนังถ้ า หรือต้นไม้ การทิ้งขยะไม่เป็นที่ เป็นต้น หรือการเกิดจากการขาด
มาตรการในการจัดการการท่องเที่ยวที่สามารถควบคุมดูแล พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อสิ่งแวดล้อม/ระบบนิเวศนั้นจึงมีโอกาสเกิดขึ้นทั้งในเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ (พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว) ดังนั้น หากสามารถควบคุมคุณภาพของ
นักท่องเที่ยวได้ด้วยมาตรการต่างๆ แล้ว ผลกระทบก็อาจลดลง และส่งผลให้สามารถเพ่ิมปริมาณ 
นักท่องเที่ยว หรือเพ่ิมขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวจนกระทั่งถึงขีดจ ากัดด้านขนาดเนื้อ
ที่และการบริหารจัดการ ในทางกลับกัน ถ้าหากคุณภาพของนักท่องเที่ยวที่ใช้พ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวมี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางเลวร้ายลง ปริมาณนักท่องเที่ยวสูงสุดที่ พ้ืนที่จะสามารถรองรับได้ก็อาจ 
เปลี่ยนแปลงในทางลดลง เพ่ือลดผลกระทบจากนักท่องเที่ยวที่ไม่มีคุณภาพ หรืออาจต้องเพ่ิม
มาตรการในการจัดการลดผลกระทบให้มากขึ้น ตัวอย่างที่สามารถยกให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
ปริมาณและ คุณภาพของนักท่องเที่ยวที่มีต่อผลกระทบสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว เช่น เรื่องการ
รบกวนสัตว์ป่า ถ้านักท่องเที่ยวมีคุณภาพ แม้ว่าจะมาเป็นจ านวนมากแต่ก็จะรบกวนสัตว์ป่าน้อย แต่
ถ้านักท่องเที่ยวมีคุณภาพต่ า มีพฤติกรรมไม่เหมาะสม เช่น เสียงดัง ทิ้งขยะลงข้างทาง แม้คนเดียวก็
อาจสร้างผลกระทบได้มากกว่าคนเป็นจ านวนมาก เช่น เกิดจากพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว พ้ืนที่ที่มี
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ขีดความสามารถในการรองรับที่จ ากัด ประกอบกับปริมาณของนักท่องเที่ยวที่มากเกินไป และ/หรือ มี
การใช้แหล่งท่องเที่ยวต่อเนื่องเป็นเวลานาน ตลอดจนขาดมาตรการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมของแหล่ง
ท่องเที่ยวและกิจกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งผลทั้งจากพฤติกรรมและปริมาณที่ไม่เหมาะสมสามารถ
ก่อให้เกิดผลกระทบทางชีว-กายภาพของแหล่งท่องเที่ยว ดังนี้  

1. การท าลายสิ่งแวดล้อมชีว-กายภาพ (environmental damage) ได้แก่ การท าลาย
เหยียบย่ าพืชพันธุ์ การรบกวนและสูญเสียถิ่นที่อาศัยของสัตว์ป่า ดินอัดแน่น ดินเกิ ดการชะล้าง
พังทลาย ปริมาณน้ าน้อยลง คุณภาพของน้ าเลวลง ภูมิทัศน์เลวลง เป็นต้น  
 2. การเกิดมลภาวะ (pollutions) ในแหล่งท่องเที่ยว เช่น มลภาวะทางเสียง อากาศ น้ า ขยะ
และของเสีย เป็นต้น เมื่อมีนักท่องเที่ยวเป็นจ านวนมากแต่ไม่มีมาตรการในการรองรับการป้องกัน
แก้ไขผลกระทบต่างๆ เหล่านี้ 

ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ มุ่งศึกษาผลกระทบสิ่งแวดล้อมเพ่ือน าไปประเมินขีดความสามารถใน
การรองรับด้านนิเวศวิทยาของแหล่งท่องเที่ยวในชุมชนบ้านถ้ าเสือ ทั้งนี้ การก าหนดปัจจัยใน
การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านนิเวศวิทยา ได้ท าการศึกษาจาก
รายงานการศึกษาปัจจัยการประเมินผลกระทบและคุณภาพสิ่งแวดล้อมแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า 
จากส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559) และส านักนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2551) ในแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุโคลนร้อน  

 
คุณภาพน  า น้ าเป็นองค์ประกอบส าคัญในระบบนิเวศที่มีต่อสิ่งมีชีวิต เช่น พืชและสัตว์ และ 

สิ่งไม่มีชีวิตอ่ืนๆ เช่น ดิน เป็นต้น นอกจากนั้นยังเป็นองค์ประกอบส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่า
องค์ประกอบพืช ในการดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเยือน หรือท าให้แหล่งท่องเที่ยวน่าสนใจมากขึ้น 
ปริมาณและคุณภาพของน้ าส่งผลถึงคุณภาพของกิจกรรมท่องเที่ยว โดยเฉพาะกิจกรรมทางน้ าและ
ส่งผลถึงสุขภาพของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ  

ผลกระทบต่อคุณภาพน  าที่ส าคัญ คือ การเคลื่อนย้ายและสะสมธาตุอาหาร ปริมาณโคลิ -
ฟอร์มแบคทีเรีย ขยะหรือของแข็งปนเปื้อน และสารแขวนลอยหรือความขุ่นของน้ า 

การเคลื่อนย้ายและสะสมธาตุอาหาร (Nutrient Influx) โดยเฉพาะไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัสจากการพังทลายของดินบริเวณชายฝั่งและดินจากสถานที่กางเต็นท์พักแรม ปรากฏการณ์
ปริมาณสาหร่ายและพืชน้ าอ่ืนๆ เพ่ิมพูนมากขึ้นอย่างรวดเร็วมากผิดปกติมักมีผลมาจากการใช้
ผงซักฟอก หรือสบู่จากบริเวณที่กางเต็นท์ ท าให้ปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสเพ่ิมสูงกว่าปกติตาม
ธรรมชาติและท าให้พืชน้ าเจริญเติบโตได้ดี  
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 โคลิฟอร์มแบคทีเรีย (Coliform Bacteria) การปนเปื้อนจากแบคทีเรียเกิดจาก กิจกรรม
ของมนุษย์โดยเฉพาะการขับถ่ายของเสียโดยตรงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ มักพบในแหล่งท่องเที่ยวที่มี
นักท่องเที่ยวมาเยือนและพักค้าง แต่ไม่มีระบบจัดการของเสียก่อนปล่อยสู่ธรรมชาติ ผลกระทบนี้จะ
ยังส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย์ โดยเฉพาะเมื่อต้องใช้น้ าจากแหล่งน้ าที่มีโคลิฟอร์มแบคทีเรียปนเปื้อน
อยู่มากในการบริโภค 

ขยะหรือสารปนเปื้อนในแหล่งน  าที่เป็นของแข็ง (Solid Waste) เกิดขึ้นเนื่องจากการทิ้ง
ขยะที่ย่อยสลายไม่ได้ลงสู่แหล่งน้ าในที่สุดมักจะสะสมอยู่บริเวณท้องล าน้ าหรือแหล่งน้ านอกจากนั้นยัง
พบสารปนเปื้อนพวกน้ ามัน ในกรณีที่มีการใช้ยานพาหนะที่ใช้น้ ามันเชื้อเพลิง เช่น เรือยนต์ เรือหาง
ยาว ในแหล่งน้ าซึ่งอาจเกิดผลต่อเนื่องสะสมในพืชและสัตว์น้ าหรือท าให้ออกซิเจนจากอากาศผ่านสู่น้ า
ได้น้อยลง เมื่อมีคราบน้ ามันลอยปิดผิวน้ าอยู่ ตะกอนและความขุ่นของน้ า (Suspended Matter and 
Turbility) Anderson, Hoover, and Reinhart (1976) อ้างถึงใน Hammitt and Cole (1987) 
คาดคะเนว่าคุณภาพน้ าที่ เลวลง มากกว่า ร้อยละ 80 เกิดจากตะกอนและสารแขวนลอย ซึ่งเกิดขึ้น
จากดินที่พังทลายมาอัน เนื่องมาจากกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ เช่น การเกษตร และรวมถึงกิจกรรม
ท่องเที่ยวด้วย เช่น การว่ายน้ าการเล่นน้ า พายเรือที่กวนตะกอนจากท้องน้ าขึ้นมา เป็นต้น มักพบว่า
ในช่วงที่มีการพัฒนาพ้ืนที่ เพ่ือสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกขนาดใหญ่ เช่น ถนน อาคาร ฯลฯ เพ่ือ
รองรับการท่องเที่ยวมักมีผลต่อคุณภาพน้ าด้านความขุ่นในขณะที่ด าเนินโครงการ ผลกระทบด้าน
ตะกอนและความขุ่นมีผลต่อประสบการณ์ของนักท่องเที่ยว เนื่องจากนักท่องเที่ยวมักนิยมแหล่งน้ าที่
ใสสะอาดมากกว่าแหล่งน้ าที่มีความขุ่นและตะกอนแขวนลอย  

ขยะมูลฝอย ขยะมูลฝอยเป็นประเด็นปัญหาส าคัญในแหล่งท่องเที่ยวขยะมูลฝอยท าให้เกิดผล 
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมและต่อมนุษย์ เช่น ผลกระทบต่อสุขอนามัย เป็นบ่อเกิดของโรคและแหล่ง
เพาะพันธุ์เชื้อโรคแมลงน าโรคต่างๆ เกิดมลพิษทางน้ าทางดิน และทางอากาศ เกิดการสูญเสียทาง
เศรษฐกิจเรื่องค่าใช้จ่ายในการจัดเก็บขยะ ท าให้แหล่งท่องเที่ยวหมดความสวยงาม สถาบันวิจัย
สภาวะแวดล้อม (2534) ได้ระบุถึงแหล่งสร้างขยะมูลฝอยในสถานที่ท่องเที่ยวห่างไกลชุมชนไว้ 5 
ประเภท คือ นักท่องเที่ยว ประชาชนท้องถิ่น โรงแรมหรือที่พัก ร้านอาหารในแหล่งท่องเที่ยว และ
จากธรรมชาติของแหล่งท่องเที่ยวเอง ทั้งนี้การจัดการขยะมูลฝอยจ าเป็นต้องพิจารณาถึงแหล่งก าเนิด
ขยะเหล่านี้ 
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ลักษณะและระบบนิเวศของถ  า 
ถ้ า ตามนิยามของส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559) 

หมายถึง ช่อง ที่เป็นโพรงลึกเข้าไปในพ้ืนดินหรือภูเขา มีขนาดใหญ่พอที่มนุษย์สามารถเข้าไปได้ และ
เกิดข้ึนตามธรรมชาติ ทั้งท่ีเป็นถ้ าภูเขาหินปูนและถ้ าหินชายฝั่งทะเล 

 ประเภทของถ  า 
 ถ้ าส่วนมากเกิดในหินปูน เนื่องจากหินปูน (CaCO3) สามารถละลายเมื่อท าปฏิกิริยา

กับน้ าฝน ที่มีคุณสมบัติเป็นกรดอ่อนๆ แต่ถ้ าก็อาจเกิดในหินประเภทอื่นๆ ได้เช่นกัน 
 1. ถ้ าหินปูน (Limestone cave) เกิดจากหินที่สามารถละลายน้ าได้ เช่น หินปูน 

(limestone, CaCO3) หินโดโลไมต์ (Dolomite, CaMg (CO3)2) เป็นต้น และน้ าซึ่งเป็นตัวการที่
ส าคัญที่ท าให้เกิดถ้ า น้ าฝนที่ตกลงมาเมื่อรวมตัวกับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศจะกลายเป็น
กรดคาร์บอนิกอ่อนๆ เมื่อไหลผ่านหินปูนจะเกิดปฏิกิริยาจนเกิดเกลือแคลเซียมไบคาร์บอเนตที่ละลาย
น้ าได้ดี ท าให้เนื้อหินปูนละลายออกไปเรื่อยๆ จนกลายเป็นโพรงต่อไป ลักษณะภูมิประเทศ โดย
ธรรมชาติน้ าจะไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า เมื่อน้ าไหลด้วยความเร็วจะมีพลังในการกัดเซาะได้มาก ซึ่ง
สามารถละลายเนื้อหินได้เร็วขึ้น ดินและพืชพรรณ ป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์สามารถที่จะดูดซับน้ าฝนที่ตก
ลงสู่พ้ืนดินได้มากในขณะที่ฝนตกหากมีต้นไม้ปกคลุมพ้ืนดิน การไหลของน้ าจะช้าลง น้ าที่ค่อยๆ ไหล
จะผ่านลงสู่ชั้นหิน ท าให้เกิดตะกอนถ้ าต่างๆ 
  2. ถ้ าหินทราย หินทรายเป็นอีกประเภทหนึ่งที่สามารถเกิดเป็นถ้ าได้ แต่อาจพบได้
ไม่มากนัก ถ้ าหินทรายเป็นถ้ าที่เกิดจากกระบวนการทางธรณีวิทยาแบบการกร่อน (erosion) ที่เกิด
จากล าธาร หรือลม ส าหรับถ้ าที่เกิดจากการกร่อนโดยลมมักมีขนาดเล็ก มักจะพบอยู่เหนือพ้ืนดินใน
ปัจจุบัน และบางถ้ าจะปรากฏให้เห็นเป็นเพิงผา (overhang) ที่มีความลึกไม่มากนัก สามารถพบเห็น
ได้ทั่วโลก 

 ถ้ าในชุมชนบ้านถ้ าเสืออาจจะได้รับผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่ค่อนข้างสูง ใน
ด้านการเสื่อมสภาพของหินงอกหินย้อย การใช้ตะเกียงเพ่ือความส่องสว่างในถ้ า ในหลายๆ แหล่งหาก
ไม่มีมัคคุเทศก์ท้องถิ่นน าชม จะพบว่า นักท่องเที่ยวจ านวนมากได้ขีดเขียนลงบนผนังถ้ าหรือเพดานถ้ า 
ดังนั้นหน่วยงานที่ดูแลบริหารจัดการถ้ าควรที่จะได้รับการฝึกอบรมเรื่องแหล่งถ้ าในพ้ืนที่ของตนให้
ถูกต้อง ทั้งที่จะได้ช่วยกันดูแลให้ถ้ าอยู่ในสภาพเดิมมากที่สุด หรือหากจะมีการเปลี่ยนแปลงก็ให้
เปลี่ยนแปลงไปตามธรรมชาติ นอกจากนี้ การเปลี่ยนแปลงภายในถ้ าเพ่ืออ านวยความสะดวกแก่การ
ท่องเที่ยว เช่น การติดตั้งไฟส่องสว่าง การท าทางเดิน ซึ่งส่วนมากแล้วจะด าเนินการกันเอง โดยขาด
องค์ความรู้ทางด้านวิชาการที่ถูกต้อง ซึ่งจะส่งผลกระทบกับระบบถ้ าในระยะยาว เช่น ความร้อนจาก
หลอดไฟ หรือ การใช้วัสดุที่ไม่เหมาะกับสิ่งแวดล้อมในถ้ า 
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ลักษณะและระบบนิเวศหาดโคลนร้อน/โป่งพุร้อน 
จากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน โป่งพุร้อน หมายถึง น้ าพุที่มีอุณหภูมิสูงกว่าปกติจน

อาจมีอุณหภูมิสูง ถึงจุดเดือด โป่งพุร้อนแต่ละแห่งมีแรงดันไม่เท่ากัน บางแห่งพุ่งขึ้นมาเล็กน้อย บาง
แห่งก็พุ่งสูง ซึ่งโป่งพุร้อนบางแห่งอาจมีแรงดันไม่เท่ากันตลอดเวลาเป็นช่วงเวลา เมื่อมีแรงดันจากใต้
พ้ืนโลกมากก็จะดันน้ าพุ่งขึ้นสูง แต่ถ้ามีแรงดันน้อยก็จะพุ่งขึ้นมาน้อย จากศัพท์ธรณีวิทยา พุน้ าร้อน 
บ่อน้ าร้อน หมายถึง แหล่งที่น้ าไหลขึ้นมาจากใต้ดินและมีอุณหภูมิสูงกว่าอุณหภูมิร่างกายของมนุษย์ 
เรียกว่าพุน้ าร้อน น้ าที่พุขึ้นมาอาจจะอุ่นๆ จนถึงเดือดพล่าน อาจบริสุทธิ์หรือมีแร่ธาตุรวมทั้งแก๊ส
ละลายอยู่ท าให้มีรสและกลิ่นต่างๆ บางพุไหลแรง บางพุพุ่งกระเซ็นพ้นปากบ่อเพราะแรงดันของแก๊สที่
ละลายเอาข้ึนมาจากใต้ดิน 

ก าเนิดของโป่งพุร้อนมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการ คือ 1) แหล่งความร้อนใต้โลก 2) น้ า
ใต้ดิน และ 3) แหล่ง กักเก็บหรือชั้นหินอุ้มน้ า (reservoir) น้ าใต้ดินที่ไหลขึ้นมาเป็นน้ าพุร้อนนี้ส่วน
ใหญ่เป็นน้ าฝนที่ไหลซึมลงไปตามช่องว่างของหินหรือตามรอยแตกและรอยเลื่อนของหิน และบางส่วน
อาจจะมาจากไอน้ าของหินหนืดขณะที่เย็นตัวและน้ าทะเลในอดีตที่ถูกกักเก็บอยู่ในช่องว่างของหิน 
เมื่อน้ าได้รับการถ่ายเทความร้อนจากแหล่งความร้อนใต้โลกก็จะไหลดันผ่านรอยแตก หรือรอยเลื่อน
ของหินขึ้นมายังพ้ืนดิน เกิดเป็นโป่งพุร้อนขึ้น ส าหรับแหล่งโป่งพุร้อนในประเทศไทยนั้นจ าแนกได้เป็น 
4 ประเภท (สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2547) คือ  

1. น้ าพุร้อน (hot spring หรือthermal spring) เป็นแหล่งที่น้ าไหลจากใต้ดินสู่ผิวดิน โดย
อุณหภูมิของน้ าอาจร้อนจัด หรือเพียงอุ่นๆ เท่านั้น ตัวอย่างแหล่งน้ าพุร้อน เช่น แหล่งโป่งพุร้อนโป่ง
กุ่ม อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่แหล่งโป่งพุร้อน สบโป่งอ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
ส่วนแหล่งพุน้ าอุ่น ได้แก่แหล่งโป่งพุร้อนแม่นะ อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน  

2. ไกเซอร์ (geyser) เป็นโป่งพุร้อนที่มีอุณหภูมิและแรงดันของน้ าสูงมาก จนท าให้พุ่งออกมา
พ้นพื้นดิน เป็นล าน้ าและไอน้ าสูงขนาดใหญ่  

3. พุแก๊ส (fumaroles) มีลักษณะเป็นรูหรือรอยแยกในดินที่มีแก๊สหรือไอร้อนพุ่งออกมาจาก
ภายใต้มักมีกลิ่นคล้ายไข่เน่า  

4. พุโคลน (mud pot) เป็นโคลนเดือดท่ีพุ่งขึ้นมาจากภายใต้ผิวโลก มักเกี่ยวข้องกับพุน้ าร้อน
ไกเซอร์และพุน้ าร้อนอ่ืนๆ ในบริเวณภูเขาไฟ ปกติมักมีก ามะถันมาก 

ปัจจัยติดตามประเมินกระทบสิ่งแวดล้อม  
การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวที่น าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้นจ าเป็นต้องมีการจัดการ

เกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยว ไม่ว่าจะเป็นจากกิจกรรมท่องเที่ยว การพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือ
อ านวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยว หรือจากกิจกรรมการบริการต่างๆ การก าหนดปัจจัยที่ใช้ใน
การประเมินและติดตามผลกระทบและด าเนินการประเมินและติดตามผลนั้นอย่างต่อเนื่องจึงเป็น
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สิ่งจ าเป็น เพ่ือน าข้อมูลจากการประเมินและติดตามผลมาใช้ประโยชน์ในการป้องกันและแก้ไข
ผลกระทบ องค์การท่องเที่ยวแห่งโลก (World Tourism Organization) ได้ศึกษาปัจจัยชี้วัดเพ่ือการ
ประเมินและติดตามผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว ปัจจัยเหล่านี้วัดทิศทางและขนาดของ
ผลกระทบในแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือพิจารณาว่าผลกระทบทางบวกเป็นไปตามความคาดหมายหรือที่
ก าหนดไว้หรือไม่ และผลกระทบด้านลบมีการจัดการป้องกันเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนข้อมูลจาก
ปัจจัยชี้วัดนี้จะแสดงให้เห็นว่ามีความจ าเป็นต้องปรับปรุงการจัดการการท่องเที่ยว และถ้าหาก
ตรวจวัดได้ว่ามีผลกระทบทางลบมากเกินกว่าที่ก าหนดเป็นเกณฑ์มาตรฐาน ก็จ าเป็นต้องมีการ
พิจารณาปรับปรุงการจัดการเพ่ือแก้ไขผลกระทบนั้น เช่น ลดจ านวนนักท่องเที่ยว เพ่ิมมาตรการ 
ป้องกันผลกระทบ ให้ความรู้ความเข้าใจแก่นักท่องเที่ยว เป็นต้น ก่อนที่ผลกระทบด้านลบนั้นจะก่อ
ความเสียหายอย่างรุนแรง การตัดสินใจเลือกปัจจัยชี้วัดและวิธีการประเมินหรือติดตามผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมนั้นมีความส าคัญ เนื่องจากมีปัจจัยที่สามารถใช้ชี้วัดผลกระทบได้หลายตัว แต่ใน
กระบวนการจัดการย่อมมีข้อจ ากัดต่างๆ เสมอ เช่น งบประมาณในการด าเนินการติดตามผล บุคลากร
ที่มีความรู้ในการติดตามผล ระยะเวลาในการด าเนินการ เป็นต้น จึงจ าเป็นต้องมีการตัดสินใจเลือก
ปัจจัยส าหรับประเมินและติดตามผลในแต่ละแหล่งท่องเที่ยวหรือกิจกรรมท่องเที่ยวซึ่งขึ้นกับลักษณะ
เฉพาะตัว แหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ เช่น ในแหล่งท่องเที่ยวนั้นตั้งอยู่บริเวณแหล่งต้นน้ าล าธารที่ส าคัญใน
อุทยานแห่งชาติ ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการอนุรักษ์แหล่งต้นน้ าล าธารให้มีปริมาณและคุณภาพน้ าที่ดี 
ดังนั้นปัจจัยชี้วัดด้านคุณภาพน้ าจึงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับแหล่งท่องเที่ยวนั้น เป็นต้น นอกจากนั้น 
ลักษณะของกิจกรรมท่องเที่ยวที่อาจมีแนวโน้มในการสร้างผลกระทบด้านใดบ้างทางสิ่งแวดล้อม ก็
เป็นสิ่งที่ใช้ในการตัดสินใจเลือกปัจจัย  

ทรัพยากรส าหรับการจัดการเพื่อให้เกิดกิจกรรมการประเมินและติดตามผลก็เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่
ต้องน า มาพิจารณา เนื่องจากการประเมินและติดตามผลด้วยปัจจัยต่างๆ นั้นใช้บุคลากร งบประมาณ
และระยะเวลาในการด าเนินการที่อาจแตกต่างกัน ท้ายสุดเกณฑ์ในการเลือกปัจจัยวัดผลกระทบใน
ปัจจุบันยังค านึงถึงการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องต่างๆ อีกด้วย เช่น นักท่องเที่ยว ผู้ประกอบการ และ
ประชาชนท้องถิ่น ดังนั้นการเลือกและออกแบบวิธีการประเมินจ าเป็นต้องค านึงถึงข้อจ ากัดของแต่ละ
กลุ่มด้วยเช่นกัน ปัจจัยส าคัญท่ีควร กล่าวถึง และวิธีการประเมินและติดตามผล แสดงในตารางที่ 2-1 

ตารางที่ 2-1 ประเด็นส าคัญเกี่ยวกับผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม ปัจจัยชี้วัดและวิธีการประเมินและ
ติดตามผล 

ประเด็น (Issues) วัดปัจจัยชี วัด 
(Measurements) 

(Indicators) วิธีการ 

ผลกระทบต่อดิน 
ดินอัดแน่นหรือเกิดการ พังทลาย 1. ความอัดแน่นของ - วัดความหนาแน่นรวมของดิน   
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ประเด็น (Issues) วัดปัจจัยชี วัด 
(Measurements) 

(Indicators) วิธีการ 

ใ น บ ริ เ ว ณ พื้ น ที่ ก า ง  เ ต็ น ท์ 
เส้ นทา ง เดิ น เท้ า  และแหล่ ง 
ประกอบกิจกรรมท่องเที่ยวอื่นๆ 

ดิน - วัดอัตราการซึมน้ าลงดิน 
- วัดโดยใช้เครื่อง Penetrometry 
- เพื่อวัดแรงที่จ าเป็นต้องใช้ในการกด แท่ง

เหล็กลงสู่ดิน (ดินแน่นมากย่อม ต้องใช้แรง
กดมาก) 

2. การพังทลายของดิน - วัดสัดส่วนจ านวนเนื้อที่ที่มีร่องรอย การ
พังทลายของดินต่อเนื้อที่มีมีการประกอบ
กิจกรรมท่องเที่ยวเป็นร้อยละ  

-  วัดอัตราการพังทลายของดิน เช่น วัดเป็น
ความสูงของดินที่หายไปใน แต่ละปีบน
เส้นทางเดินเท้าที่มีร่องรอยการพังทลาย
ของดินและมี ความลาดชัน 

 
 

ผลกระทบต่อน  า 
คุณภาพน้ าเลวลง เนื่องจากมีการ 
ประกอบกิจกรรมท่องเที่ยวทาง 
น้ า ห รื อ กิ จ ก ร ร ม ท า ง บ ก ที่ 
ใกล้เคียงแหล่งน้ า 

1. ธาตุอาหารในน้ า  - เก็บข้อมูลคุณภาพน้ าโดยการเก็บ ตัวอย่าง
น้ ามาวิเคราะห์ถึงปริมาณ ธาตุไนโตรเจน
และฟอสฟอรัส 

2. โคลิฟอร์มแบคทีเรีย - เก็บข้อมูลคุณภาพน้ าทางชีวภาพโดยการ
เก็บตัวอย่างน้ ามาวิเคราะห์ ถึงปริมาณโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรียในน้ า 

3. ขยะและสารของ 
แ ข็ ง ที่ ป น เ ปื้ อ น ใ น
แหล่งน้ า 

- นับสารแขวนลอยที่เป็นของแข็งที่พบเห็น  
วัดเนื้อที่ที่พบคราบน้ ามันลอยบนผิวน้ า
และความถี่ที่พบ 

4. ตะกอนความขุ่น สี
และ กลิ่นของน้ า 

- เก็บข้อมูลคุณภาพน้ าทางกายภาพโดย
การ  เก็บตัวอย่างน้ ามาวิเคราะห์ ถึงระดับ
ความขุ่นของน้ า สังเกตด้วยตา และการดม
กลิ่น 

ผลกระทบต่อพืช 
การเสื่อมโทรมระดับสังคมพืช 1. ความหลากหลายของ 

จ านวนชนิดพันธ์ุ 
- วัดโดยการวางแปลงตัวอย่างเพื่อนับ จ านวน

ชนิดพันธ์ุและปริมาณที่พบ  
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ประเด็น (Issues) วัดปัจจัยชี วัด 
(Measurements) 

(Indicators) วิธีการ 

และระดับชนิดพันธุ์ ได้แก่ การ
สูญเสียพืชที่มีค่าหายาก สังคม 
พืชส าคัญถูกคุกคามหรือท าลาย
จากการพัฒนาต่างๆ หรือการ
ท าลายพืช พันธุ์โดยการเหยียบย่ า
หักเด็ด ส่วนประกอบของพืช การ 
ปรากฏของชนิดพันธุ์ต่างถิ่นใน 
ระบบนิเวศที่ก าหนดไว้เพื่อการ
คุ้มครองระบบนิเวศเดิม 

2. อัตราการเจริญเติบ 
โตของพืช 

- วัดอัตราการเติบโตทางขนาด (เส้นผ่าศูนย์
(กลางหรือวงรอบของ ต้นไมร้ะดับอก) และ
ความสูงของพืชในกรณีที่ไมส่ามารถวัดขนาด
ได ้

3. อัตราการสืบต่อพันธุ ์ - วัดจ านวนลูกไม้หรือต้นอ่อน (Sapling) ที่
เกิดขึ้นในแต่ละปี 

4. ลักษณะการท าลายที่
ปรากฏกับพืช 

- วัดร่องรอยการทลายที่พบเห็น เช่น การตอก
ตะปู ร่องรอยการยิงปืน การริดกิ้งเพื่อน ามา
เป็นเชื้อเพลิง 
 เป็นต้น 

5. สัดส่วนเนื้อที่ท่ีมีการ
พัฒนา 

- วัดสัดส่วนของเนื้อที่ที่มีการพัฒนา ต่อพื้นที่ที่
ยังคงเป็นธรรมชาติดั้งเดิม 

6. อัตราการบุกรุกท า 
ลายป่า 

- วัดโดยการส ารวจภาคพื้นดิน หรือ การแปล
ภาพถ่ายทางอากาศ ถึง พื้นที่ป่าถูกท าลายใน
แต่ละปี (โดยมากการบุกรุกพื้นที่ป่าไม่ใช่เกิด 
จากนักท่องเที่ยวโดยตรง แต่มักเกิด จาก
ประชาชนท้องถิ่น อย่างไรก็ดี ถ้าหากการ
ท่องเที่ยวประสบผลส าเร็จ ท าให้ประชาชน
ท้องถิ่นมีรายได้เพิ่มขึ้น การบุกรุกป่าอาจ
น้อยลง จัดว่าเป็นการวัดผลทั้งทางบวกและ
ทางลบ 

ผลกระทบต่อสัตว์ป่า 

สั ต ว์ ป่ า ถู ก ร บ ก ว น  คุ ก ค า ม 
ถิ่นที่อาศัยจากการพัฒนาการ 
ท่ อ ง เ ที่ ย ว  พ ฤ ติ ก ร ร ม สั ต ว์ 
เปลี่ยนแปลงไป 

1.  ปริ มาณประชากร
ของชนิดพันธ์ุส าคัญ   

ส ารวจ นับการพบเห็นร่องรอยของ สัตว์ในแต่ละ
ฤดูกาล อย่างเป็นระบบป่า 

2. อัตราการสืบต่อพันธุ์ นับจ านวนลูกอ่อนหรือสัตว์เกิดใหม่ของชนิด
พันธุ์ท่ีส าคัญ 

3. พฤติกรรมของสัตว์ป่า ส า ร ว จ จ า น ว น สั ต ว์ ป่ า ที่ มี พ ฤ ติ ก ร ร ม 
เปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากการ ท่องเที่ยว 

4. อัตราการล่าสัตว์ป่า จ านวนและความถี่ของร่องรอยการ ล่าสัตว์ของ
มนุษย์ ผลคดีของการล่าสัตว์ป่า 

ประเด็นที่เกี่ยวข้องอื่นๆ  

1. ผลกระทบด้านสิ่ งแวดล้อม 1. ปริมาณความเข้มข้น
ก า ร ใ ช้ พื้ น ที่  ( Use 

วัดจ านวนนักท่องเที่ ย วต่ อจ านวน เนื้ อที่
ประกอบกิจกรรมในช่วงที่มี การใช้ประโยชน์
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ประเด็น (Issues) วัดปัจจัยชี วัด 
(Measurements) 

(Indicators) วิธีการ 

หรือด้านนิเวศยังขึ้นกับจ านวน 
และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 
และขีดความสามารถในการ
รองรับการใช้ประโยชน์ด้านการ 
ท่องเที่ยว (Tourism Carrying 
Capacity)  ซึ่ ง ก าหนดจ านวน 
นั ก ท่ อ ง เ ที่ ย ว สู ง สุ ด ที่ ไ ม่ ท า
อันตรายต่อระบบ นิเวศในช่วง
เวลาที่ก าหนด 

Intensity อย่างหนาแน่น  
(จ านวนคน/หน่วยพื้นที่) 

2. ปริมาณผู้ใช้ประโยชน์ วัดจ านวนนักท่องเที่ยวต่อช่วงเวลา เช่น ต่อ
เดือน หรือต่อปี เพื่อน าไป สัมพันธ์กับผลกระทบ
สิ่งแวดล้อม 

3. วัดคุณภาพของการใช้
พื้นที่แหล่งท่องเที่ยว 

สังเกตพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว แบบสอบ 
ถามนักท่องเที่ยวถึงพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว
หรือ ผู้ประกอบการอื่นๆ ที่พบเห็น 

4. อัตราการล่าสัตว์ป่า จ านวนและความถี่ของร่องรอยการ ล่าสัตว์ของ
มนุษย์ ผลคดีของการล่าสัตว์ป่า 

2. รายได้หรือประโยชน์จากการ 
ท่องเที่ยวที่กลับสู่การอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อมหรือระบบนิเวศย่อม 
ท าให้โอกาสการดูแลรักษาระบบ
นิเวศและสิ่งแวดล้อมเป็นไปได้ดี
ขึ้น 

1.  ร า ย ไ ด้ จ า ก ก า ร
ท่องเที่ยวที่จัดสรรเพื่อ
กิ จกรรมการอนุ รั กษ์
สิ่งแวดล้อมและระบบ
นิเวศ 

จ านวนรายได้ต่อปีจากการท่องเที่ยว ที่น าไปเข้า
กองทุนอนุรักษ์ฟ้ืนฟู สิ่งแวดล้อมหรือระบบนิเวศ  
จ านวนรายได้ต่อปีที่น าไปใช้ในกิจกรรมฟื้นฟู
ระบบนิเวศหรือ กิจกรรมการอนุรักษ์อ่ืนๆ 

2. การมีส่วนร่วมของ 
ผู้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 
นั ก ท่ อ ง เ ที่ ย ว  แ ล ะ 
ประชาชนท้องถิ่ น ใน 
กิจกรรมเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ สิ่งแวดล้อมใน
แหล่งท่องเที่ยว 

วัดความถี่และจ านวนของผู้เข้าร่วม กิจกรรม 

3. มาตรการในการควบคุมการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรการท่องเที่ยว
เพื่อให้เกิดผลกระทบน้อยที่สุด ย่อม
มี โ อ ก า สท า ให้ เ กิ ด ผล กร ะทบ
ท า ง บ ว ก ต่ อ ร ะ บ บ นิ เ ว ศ แ ล ะ
สิ่งแวดล้อม 

การมีมาตรการในการ
ควบคุมการใช้ทรัพยากร
ก า ร ท่ อ ง เ ที่ ย ว  แ ล ะ
กิจกรรมท่องเที่ยวให้
เกิดผลกระทบน้อยที่สุด 

วัดการมีมาตรการหรือไม่มีมาตรการ ในการ
ควบคุมกิจกรรมท่องเที่ยว พฤติกรรมของ
นักท่องเที่ยว และการบังคับใช้มาตรการดังกล่าว 

4. ความรู้ความเข้าในการปฏิบัติตน
เหมาะสมกับแหล่งท่องเที่ยว ไม่
ก่อให้ เกิดผลกระทบเสียหายต่อ 
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  เ ป็ น ผ ล ก ร ะ ท บ 
ทางบวกต่อสิ่งแวดล้อม 

ความรู้ความเข้าใจของ
นั กท่ อ ง เ ที่ ย ว ใ นกา ร
ปฏิบัติตนเหมาะสม 

วัดโดยใช้แบบสอบถามประเมิน ความรู้ความ
เข้าใจของนักท่องเที่ยว เกี่ยวกับการปฏิบัติตนใน
แหล่ง ท่องเที่ยว 
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ประเด็น (Issues) วัดปัจจัยชี วัด 
(Measurements) 

(Indicators) วิธีการ 

5. การควบคุมการพัฒนาในแหล่ง
ท่องเที่ยว 

1. การทบทวนติดตาม
โครงการพัฒนาต่างๆ ใน 
แหล่งท่องเที่ยว 
 2. สัดส่วนเนื้อที่ที่มีการ
พัฒนา 

วั ด โดยมี ก ารติ ดตามแผนงาน  และ  การ
ด าเนินงานต่างๆ เกี่ยวกับการ พัฒนาต่างๆ ที่มี
ผลต่อทรัพยากรการ ท่องเที่ยวว่าเป็นไปตาม
กรอบของ วัตถุประสงค์และแผนงานที่วางไว้ 
หรือไม่ เพื่อควบคุมการพัฒนาให้ เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์และ แผนงานที่วางไว้แล้ว วัด
สัดส่วนของเนื้อที่ที่มีการพัฒนาต่อพื้นที่ที่ยังคง
เป็นธรรมเดิมอยู่ 

6. การควบคุมการจัดการโดยใช้ 
การวางแผนเป็นเครื่องก าหนด 
สาระและทิศทางของการจัดการ 
ทรัพยากรการท่องเที่ยว 

แผนงานกา รจั ดก า ร
ทรัพยากรการท่องเที่ยว 

จัดการน าแผนไปปฏิบัติ และ อุปสรรคของการ
ปฏิบัติตามแผนงาน 

 
 
 

2.1.3 การท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืน 
 การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง การท่องเที่ยวทางเลือกที่บริหารจัดการโดยชุมชนอย่าง
สร้างสรรค์และมีมาตรฐานก่อให้เกิดการเรียนรู้ เพ่ือน าไปสู่ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม
ท้องถิ่น และคุณภาพชีวิตที่ดี (องค์การบริหารพื้นที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, 2559) 
 หลักการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 การท่องเที่ยวโดยชุมชนที่ใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชน มีหลักการดังนี้ 

1. ชุมชนเป็นเจ้าของ 
2. ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางและตัดสินใจ 
3. ส่งเสริมความภาคภูมิในตนเอง 
4. ยกระดับคุณภาพชีวิต 
5. มีความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อม 
6. คงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
7. ก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างคนต่างวัฒนธรรม 
8. เคารพในวัฒนธรรมที่มีความแตกต่างและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
9. เกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมแก่คนท้องถิ่น 
10. มีการกระจายรายได้สู่สาธารณะประโยชน์ของชุมชน 
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 การที่จะให้ชุมชนด าเนินการท่องเที่ยวตามหลักการดังกล่าว มีความจ าเป็นที่ต้องเตรียมความ
พร้อมและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว ในขณะเดียวกันก็ต้องรณรงค์กับคน
ในสังคมให้เห็นความแตกต่างของการท่องเที่ยวโดยชุมชนกับการท่องเที่ยวทั่วไป กระตุ้นให้คนใน
สังคมเห็นความส าคัญและเป็นนักท่องเที่ยวที่สนใจการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเจ้าบ้านกับผู้มาเยือน 
นอกจากนี้ยังเป็นการเพ่ิมการรับรู้และความเข้าใจในบทบาทของชุมชนท้องถิ่นต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ หรือเป็นก าลังใจหรือสนับสนุนให้เกิดความต่อเนื่องในการท างานอนุรักษ์ทั้งด้าน
ธรรมชาติหรือวัฒนธรรม 
 
 เป้าหมายการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 1. เสริมสร้างศักยภาพให้ชุมชนสามารถเชื่อมโยงรับประโยชน์จากการท่องเที่ยว 
 2. ชุมชนสามารถบริหารจัดการและเชื่อมโยงประโยชน์ต่างๆ จากการท่องเที่ยวได้ 
 3. วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นได้รับการอนุรักษ์และเพ่ิมมูลค่า ช่วยให้การพัฒนาท้องถิ่น
เป็นไปอย่างสมดุลและยั่งยืน 
 4. น ามาซึ่งรายได้เสริมในชุมชนและสิ่งแวดล้อมที่ดีน่าอยู่ 
 5. ความอยู่ดีมีสุขของคนใยชุมชนท้องถิ่น 

 
เกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
เกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการวางแผน 

ด าเนินการ และประเมินผลการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยองค์การบริหารพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (2559) ได้จัดองค์ประกอบเกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็น 5 ด้าน 
ดังนี้ 

1. ด้านการบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
2. ด้านการจัดการเศรษฐกิจ สังคม และคุณภาพชีวิตที่ดี 
3. ด้านการอนุรักษ์และส่งเสริมมรดกทางวัฒนธรรมชุมชน 
4. ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ หรือสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบและยั่งยืน 
5. ด้านคุณภาพการบริการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

เกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นถือเป็นหลักเกณฑ์ที่จะช่วยประเมินว่าชุมชน
มีจุดแข็ง จุดอ่อนในประเด็นใด เพ่ือให้ชุมชนและหน่วยงานพ่ีเลี้ยงสามารถเติมเต็มและเสริมสร้าง
ศักยภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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2.1.4 บริบทของพื นที่ศึกษา: ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ  าเสือ จังหวัดกระบี่ 
บ้านถ้ าเสือตั้งอยู่หมู่ที่ 5 ต าบลอ่าวลึกใต้ อ าเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่ ตั้งอยู่ตอนเหนือของ

จังหวัดกระบี่ มีอาณาเขตติดต่อกับชายฝั่งอันดามันที่ริมคลองน้ าเค็มปันแดน สภาพพ้ืนที่มีป่าชายเลน 
ภูเขาหินปูนลูกโดดกระจายอยู่ในพ้ืนที่หมู่บ้าน ประกอบด้วยโถงถ้ าเพิงผาและหลักฐานการมีอยู่ของ
มนุษย์ก่อนประวัติศาสตร์ พบซากกระดูกมนุษย์เครื่องปั้นดินเผามากมาย เป็นแหล่งโบราณคดีที่ส าคัญ
แหล่งหนึ่งของอ่าวลึก เชื่อว่าเคยเป็นที่อยู่ของมนุษย์ถ้ าในยุคก่อนประวัติศาสตร์ ที่มีความเกี่ยวพันกับ
กองกระดูกมากมาย ภาพเขียนสีที่ถ้ าผีหัวโต ซึ่งเชื่อว่าเป็นถ้ าสุสานของมนุษย์ก่อนประวัติศาสตร์ ที่มี
ความเชื่อคล้ายคลึงกับชาวอียิปต์โบราณ (ชุมชนบ้านถ้ าเสือ, 2560)  

 

 
ภาพที่ 2-2 เส้นทางการเข้าถึงชุมชนบ้านถ้ าเสือ 

ที่มา: กลุ่มท่องเที่ยวชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ (2561) 
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 2.1.4.1 แหล่งท่องเที่ยวในหมู่บ้าน 
  ในพ้ืนที่ชุมชนมีแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นที่นิยมเดินทางท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว ซึ่งใน
ชุมชนมีทั้งแหล่งท่องเที่ยวทางธรณี ป่าไม้ และถ้ า โดยมีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจและเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวที่ชุมชนน านักท่องเที่ยวไปเยือน ดังนี้ (ภาพท่ี 2-2) 
  (1) ถ้ าเทพนิมิต เป็นโถงถ้ าหินปูนที่อยู่ในเทือกเขาหินปูน กลุ่มที่ตั้งอยู่ในบริเวณ
ทางเข้าหมู่บ้าน ซึ่งเป็นที่ตั้งของส านักสงฆ์ถ้ านิมิต ซึ่งมีถ้ าอยู่ 2-3 แห่ง มีทางเดินศึกษาธรรมชาติได้
เกือบรอบ มีความร่มรื่น บางแห่งเป็นถ้ าทะลุเดินลอดไปออกอีกด้านหนึ่ง 
  (2) ถ้ านางฟ้า เป็นโถงถ้ าหินปูนที่อยู่ริมป่าโกงกาง ทางเดินต้องผ่านป่าโกงกางและ
ป่าดิบเขาจากถนนหลักในหมู่บ้านประมาณ 200 เมตร เดินขึ้นเนินไปยังปากถ้ าชั้นแรกที่ยุบตัวต่ าลง 
จากนั้นต้องปีนป่ายกองหินงอกหินย้อยสูงเกือบ 20 เมตร ขึ้นไปยังปากถ้ า 
  (3) ถ้ าเสือน้อย เป็นโถงถ้ าหินปูนกลางหมู่บ้าน เป็นที่ตั้งของวัดถ้ าทิพย์ปรีดาราม ที่
ถ้ าสามารถเดินลอดทะลุ ที่มาของชื่อถ้ าเสือน้อยเพราะที่ผนังถ้ าด้านหนึ่งมีหินงอกหินย้อยเป็นรูปคล้าย
เสือ ในอดีตก่อนบูรณะเป็นวัดพบซากของเครื่องปั้นดินเผา ซากหอยทะเลมากมายเชื่อว่าเป็นที่อยู่ของ
มนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
  (4) หาดโคลนร้อน เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรณีวิทยาอีกแหล่งหนึ่งของชุมชน ตั้งอยู่
ริมคลองมะรุ่ย หมู่ที่ 1 บ้านเขาล่อม ต าบลเขาใหญ่ อ าเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่  เป็นกิจกรรมเพ่ือ
สุขภาพ โดยการน าโคลนที่มีความร้อนกรุ่นๆ มาพอกตัวและใช้น้ าร้อนส าหรับแช่เท้า เรียกกิจกรรม
ดังกล่าวว่าการท าสปาโคลนร้อน สามารถท่องเที่ยวและใช้ประโยชน์ได้ตลอดทั้งปี ในทุกวันขึ้นหรือ
แรม 3-5 ค่ า ลงเรือที่ท่าต้นมะขาม ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 10-15 นาที นอกจากชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือใช้ประโยชน์เพื่อการท่องเที่ยวแล้ว กลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร ต าบลมะรุ่ย 
อ าเภอทับปุด จงัหวัดพังงา ยังเข้ามาใช้ประโยชน์ร่วมด้วย 

  
  (4.1) ลักษณะทางกายภาพและธรณีสัณฐาน  
  หาดโคลนร้อน หรือหาดน้ าร้อนริมคลองมะรุ่ย เขตแดนธรรมชาติที่กั้นระหว่าง
จังหวัดกระบี่และจังหวัดพังงารายล้อมไปด้วยผืนป่าชายเลน เมื่อน้ าทะเลลดลงจะปรากฏหาดทราย
ผสมเลน ส่วนเมื่อน้ าทะเลขึ้นจะกลบทับหาดน้ าร้อนกลายเป็นคลองมะรุ่ยตามปกติ สภาพพ้ืนที่ตั้งอยู่
ใ นแนวรอย เลื่ อนแผ่ นดิ น ไหวชื่ อ รอย เลื่ อนคลองมะรุ่ ย  มี ลั กษณะการว า งตั วทา งทิ ศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ-ตะวันตกเฉียงใต้ ความยาวประมาณ 148 กิโลเมตร พาดผ่าน 4 จังหวัด ได้แก่  
สุราษฎร์ธานี กระบี่ พังงา และภูเก็ต (วิษณุศาสตร์, 2550) ดังภาพที่ 2-3 
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ภาพที่ 2-3 แผนที่รอยเลื่อนคลองมะรุ่ย 

ที่มา: กรมทรัพยากรธรณี (2561) 
 
  กลุ่มรอยเลื่อนนี้มีการเคลื่อนที่ตามแนวระนาบและเลื่อนตัวแบบแนวดิ่งและรอย
เลื่อนย้อน ตัดผ่านหินโคลนปนกรวด หินทราย หินดินดาน และหินแกรนิต และมีธรณีวิทยาตามแนว
รอยเลื่อนที่คล้ายคลึงกับกลุ่มรอยเลื่อนระนอง (สุวิทย์ และคณะ, 2555) หน่วยส ารวจธรณีวิทยา 
ประเทศสหรัฐอเมริกา (United States Geological Survey: USGS, 2002) ได้ให้นิยามไว้ว่า รอย
เลื่อนมีพลัง (Active fault) หมายถึง รอยเลื่อนที่จะมีแผ่นดินไหวเกิดขึ้นอีกในอนาคต และต้องมีการ
เคลื่อนที่อย่างน้อย 1 ครั้ง ภายในระยะเวลา 10,000 ปี ตามสถิติการรายงานของกองเฝ้าระวัง
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แผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยา (2561) ได้รวบรวมสถิติการเกิดแผ่นดินไหวซึ่งเกิดจากรอยเลื่อนคลอง
มะรุ่ยในปี พ.ศ. 2555-2558 ไว้ ดังตารางที่ 2-2 
 
ตารางท่ี 2-2 สถิติการเกิดแผ่นดินไหวจากรอยเลื่อนคลองมะรุ่ย ปี พ.ศ. 2555-2558 

วัน/เดือน/ปี เวลา ขนาด  
(ริกเตอร์) 

ความลึก  
(กิโลเมตร) 

บริเวณศูนย์กลาง 

6 พ.ค. 2558 04.18 น. 4.6 4 ตอนใต้เกาะยาวใหญ่ จังหวัดพังงา 
25 มี.ค. 2558 05.32 น. 4.0 23 นอกชายฝั่งทางทิศตะวันออก จังหวัด

ภูเก็ต 
20 ก.พ. 2558 13.15 น. 4.0 2 ตอนใต้เกาะยาวใหญ่ จังหวัดพังงา 
16 ม.ค. 2557 12.18 น. 4.0 - บ้านตาขุน จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
16 เม.ย.2555 16.44 น. 4.3 10 อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
  

 จากตารางสถิติการเกิดแผ่นดินไหวข้างต้น เป็นหลักฐานที่ยืนยันแน่ชัดแล้วว่ารอย
เลื่อนคลองมะรุ่ย จัดเป็นรอยเลื่อนที่มีพลัง มีการเคลื่อนที่และเก็บสะสมพลังงานความร้อนใต้พิภพ 
ความร้อนที่สะสมไว้จะไหลออกมาภายในโลก ซึ่งอาจอยู่ในรูปของน้ าพุร้อน (Hot springs) โคลน
เดือน (Mud Pots) ไอน้ าร้อน (Fumaroles) และอ่ืนๆ ส่งผลให้โคลนหรือดินเลนและน้ าในบริเวณนั้น
มีความร้อนกรุ่นๆ ชาวบ้านและนักท่องเที่ยวจึงใช้ประโยชน์จากคุณสมบัติของโคลนและน้ าที่มีความ
ร้อนกรุ่นๆ นี้ ในการพอกตัวและแช่เท้า  

 
 (4.2) น้ าขึ้น – น้ าลง 
 การเกิดปรากฏการน้ าขึ้น – น้ าลงในรอบวันนั้น จะเกิดขึ้น 2 ครั้ง ครั้งละ 6 ชั่วโมง

โดยเฉลี่ย ในแต่ละวันน้ าขึ้น – น้ าลงจะช้ากว่ากันประมาณ 50 นาที ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับอิทธิพลของดวง
จันทร์ อันเป็นตัวก าหนดและควบคุมการขึ้นลงของน้ า สามารถแบ่งได้เป็น 2 ช่วง คือ น้ าเกิดหรือน้ า
ใหญ่ เกิดในช่วงข้างขึ้นหรือแรม 11 ค่ า 12 ค่ า 13 ค่ า 14 ค่ า 15 ค่ า 1 ค่ า 2 ค่ า และ 3 ค่ า 
ตามล าดับ ส่วนอีกช่วงหนึ่งเรียกว่า น้ าตาย เกิดในระยะข้างขึ้นหรือข้างแรม 4 ค่ า 5 ค่ า 6 ค่ า 7 ค่ า 8 
ค่ า 9 ค่ า และ 10 ค่ า ตามล าดับ (สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเล ชายฝั่งทะเล และป่า
ชายเลน, 2558) จากข้อมูลการท่องเที่ยวหาดโคลนร้อนของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ ระบุไว้อย่าง
ชัดเจนว่าสามารถประกอบกิจกรรมสปาโคลนร้อนได้เฉพาะในช่วงข้างขึ้นหรือแรม 3 – 5 ค่ า เท่านั้น 
ตามปฏิทินท่องเที่ยวหาดโคลนร้อน ประจ าปี พ.ศ. 2561 (ภาพที่ 2-4) ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลของกรม
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ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งข้างต้น โดยช่วงเวลาดังกล่าวอยู่ระหว่างการเปลี่ยนผ่านน้ าเกิดและน้ า
ตาย ส่งผลให้ระดับน้ าขึ้น – น้ าลง ไม่สูงและไม่ต่ าจนเกินไป เหมาะส าหรับการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว
ทางเรือและสามารถใช้ประโยชน์ในบริเวณหาดโคลนร้อนได้อย่างเต็มที่ ในความเป็นจริงสามารถ
ประกอบกิจกรรมสปาโคลนร้อนได้ถึง 2 ครั้ง ในรอบวัน นั่นคือช่วงระหว่างเที่ยงถึงบ่ายโมง แต่ด้วย
สภาพอุณหภูมิของอากาศและโคลนร้อนในเวลานั้นจะเพ่ิมสูงขึ้นด้วย จึงเป็นข้อจ ากัดและส่งผลให้มี
การใช้ประโยชน์ในการประกอบกิจกรรมสปาโคลนร้อนเฉพาะช่วงเช้าเวลาประมาณ 05.00–08.00 น. 
เท่านั้น  

 
ภาพที่ 2-4 ปฏิทินหาดโคลนร้อน ประจ าปี พ.ศ. 2561 

ที่มา: ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ (2561) 
 

 (4.3) โคลนร้อน 
 โคลนร้อนในบริเวณคลองมะรุ่ยนั้น ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือได้มีการน ามาใช้

ประโยชน์ โดยมีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวสปาโคลน ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่ปัจจุบันมี
นักท่องเที่ยวเดินทางไปเยือนและให้ความสนใจเป็นอย่างมาก โคลนร้อนยังมีประโยชน์ต่อร่างกายและ
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ผิวพรรณ ซึ่งจากการรายงานของกรมทรัพยากรธรณี (2536) พบว่าแร่ธาตุหลักที่ถูกค้นพบจากโคลน
ธรรมชาติของแหล่งภูโคลนมีคุณสมบัติที่มีประโยชน์ต่อผิว ดังแสดงในตารางที่ 2-3 

ตารางท่ี 2-3 แร่ธาตุหลักจากโคลนธรรมชาติ 
ล าดับ แร่ธาตุหลัก คุณสมบัติ/คุณประโยชน์ 

1. แคลเซียม (Calsium) ช่วยปรับสภาพความสมดุลของผิวไม่ให้เกิดความแห้ง
กร้าน 

2. โบรไมน์ (Bromine) สามารถฆ่าเชื้อโรคได้อย่างปลอดภัยโดยไม่ระคายเคืองผิว 
3. คลอไรด์ (Chloride) สามารถท าความสะอาดผิวได้ลึกถึงรูขุมขน 
4. โปรแตสเซียม (Potassium) ช่วยบ ารุงและควบคุมความชุ่มชื้นของเซลล์ผิว 
5. แมกนีเซียม (Magnesium) สร้างและซ่อมแซมเซลล์ผิวที่เสื่อมสภาพไป 
6. โซเดียม (Sodium) สามารถกระตุ้นการเปลี่ยนแปลงของเซลล์ผิวให้ท างาน

อย่างมีประสิทธิภาพ 
ที่มา: กรมทรัพยากรธรณี (2542) 
 
  อย่างไรก็ตาม การรับปริมาณแร่ธาตุหลักควรอยู่ในระดับที่พอดี โดยที่ร่างกาย
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ เพราะถ้าหากได้รับแร่ธาตุในปริมาณที่มากเกินไปอาจส่งผลกระทบ
ทางด้านลบต่อร่างกายได้ 
 
  (4.3) น้ าพุร้อน  
  น้ าพุร้อน (Hot spring) เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่มีน้ าร้อนไหลขึ้นมาจากใต้ดิน 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าภายใต้โลกยังมีความร้อนสะสมอยู่ ปัจจุบันพบแหล่งน้ าพุร้อน 112 แหล่ง กระอยู่
ทั่วไปตั้งแต่ทางภาคเหนือ ภาคตะวันตก ภาคกลาง และภาคใต้ โดยวัดอุณหภูมิน้ าร้อนที่ผิวดินอยู่
ระหว่าง 40 – 100 องศาเซลเซียส มีค่าความเป็นกรดด่าง (pH) อยู่ระหว่าง 6.4 – 9.5 (กรม
ทรัพยากรธรณ,ี 2561) น้ าพุร้อนประกอบด้วยแร่ธาตุต่างๆ มากมาย  
  ไพโรจน์ เอกอุฬารและคณะ (2559) ได้กล่าวถึงแร่ธาตุที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย
มนุษย์ ไว้ดังตารางที่ 2-4 

ตารางท่ี 2-4 แร่ธาตุที่เป็นประโยชน์จากน้ าพุร้อน 
ล าดับ แร่ธาต ุ คุณสมบัติ/คุณประโยชน์ 

1. แคลเซียม (Calsium) ช่วยเสริมสร้างกระดูกและฟัน 
2. แมกนีเซียม (magnesium) ให้พลังงานในเรื่องต่างๆ  
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3. โปรแตสเซียม (Potassium) ช่วยรักษาสมดุลความเป็นกรด-ด่างของร่างกาย และ
ช่วยในปฏิกิริยาการเผาผลาญอาหาร 

4. โซเดียม (Sodium) รักษาระบบสมดุลน้ าในร่างกาย ช่วยในการรับส่ง
ประสาทความรู้สึก 

5.  ฟลูออไรด์ (Fluoride) ช่วยให้ฟันแข็งแรง 
6. ไบคาร์บอเนต (bicarbonate) ช่วยลดกรดในกระเพาะอาหาร 
7. ซัลเฟต (sulfate) ช่วยให้เลือดแข็งตัว ป้องกันเลือดไหลไม่หยุด 

  
  ในท านองเดียวกัน หากร่างกายรับเอาปริมาณแร่ธาตุเข้ามามากเกินไปย่อมส่งผล
กระทบต่อร่างกายในด้านต่างๆ ยุพดี วัยคุณา (2542) ได้กล่าวถึงโทษของแร่ธาตุบางชนิดที่มีใน
ร่างกายเกินภาวะปกติ ดังตารางที่ 2-5 
 
 
ตารางท่ี 2-5 โทษของแร่ธาตุบางชนิดที่มีในร่างกายเกินภาวะปกติ 
ล าดับ แร่ธาต ุ โทษของแร่ธาตุ 

1. ซัลเฟต (sulfate)  ส่งผลต่อระบบประสาทส่วนกลาง กล้ามเนื้ออ่อนก าลัง 
หากได้รับในปริมาณมากอาจเกิดภาวะไตล้มเหลวได้ 

2. ทองแดง (Copper) เป็นตัวเร่งให้เกิดโรคแข็งตัวของหลอดเลือด อาเจียน 
ความดันโลหิตต่ า และอาจหมดสติได้  

3. เหล็ก (Iron) หากได้รับน้อยเกินไปจะเป็นโรคโลหิตจาง แต่หากได้รับ
มากเกินไป จะมีอาการอาเจียน ช็อก และเสียชีวิตได้ 

4. แมงกานีส (Manganese) ไม่ปรากฏว่าเป็นพิษในคนหากได้รับเข้าสู่ร่างกายใน
ปริมาณเล็กน้อย 

5. คลอไรด์ (Cloride) ไม่ปรากฏว่าเป็นพิษในคนหากได้รับเข้าสู่ร่างกายใน
ปริมาณเล็กน้อย 

 
 
 

2.2 กิจกรรมและรูปแบบการท่องเที่ยว 

  ชุมชนบ้านถ้ าเสือมีลักษณะกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นฐาน (Community Based 
Tourism) เน้นการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ควบคู่ไปกับเศรษฐกิจพอเพียง และมีการ
ผสมผสานรูปแบบการท่องเที่ยวที่หลากหลาย ดังนี้  
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2.2.1 การท่องเที่ยววิถีโอทอป  

 ชุมชนบ้านถ้ าเสือเป็นหนึ่งหมู่บ้านโอทอป (OTOP) ของจังหวัดกระบี่ มีสินค้าผลิตภัณฑ์
มากมายไว้บริการนักท่องเที่ยวได้ซื้อเป็นของใช้หรือของฝาก เช่น ผ้าปาเต๊ะพิมพ์ลาย ศิลปกรรม
ดอกไม้อันดามันจากเปลือกหอยชักตีน เสื้อเพ็นท์ลายมิสเตอร์อ่าวลึก (ภาพท่ี 2-5) 
 

  
       (ก)                                                        (ข) 

ภาพที่ 2-5 (ก) การสาธิตวิธีท าผ้าปาเต๊ะพิมพ์ลาย และ (ข) ผ้าปาเต๊ะพิมพ์ลาย 
 
 
 2.2.2 การท่องเที่ยววิถีเกษตรและเศรษฐกิจพอเพียง  
 เป็นการน้อมน ากรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช มาปรับใช้ในการขับเคลื่อนและพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนถ้ าเสือ ซึ่งรากฐานมาจาก
วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม รวมถึงทรัพยากรดั้งเดิมของชุมชนบ้านถ้ าเสือ ผนวกกับมีหน่วยงาน
สนับสนุนและส่งเสริมวิถีชีวิตด้านการเกษตรให้กับประชาชนในชุมชนเพ่ือการพัฒนาที่มั่นคงและยั่งยืน 

2.2.3 การท่องเที่ยวเชิงนันทนาการ  

 เรียนรู้ประวัติศาสตร์โบราณคดี กิจกรรมละลายพฤติกรรม กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ การอยู่
ร่วมกันและท างานเป็นทีม (Team building) กิจกรรมที่เน้นการผ่อนคลาย เช่นการเล่นเกมส์ ร้อง
เพลง และกิจกรรมฐานการเรียนรู้ที่ฝึกทักษะและประสบการณ์ให้แก่นักท่องเที่ยว จนกลายเป็นที่นิยม
ของนักท่องเที่ยวเดินทางมาใช้บริการตลอดทั้งปี 

2.2.4 การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

 การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติ เน้นการสัมผัสธรรมชาติ ป่าไม้ ป่าโกงกาง ถ้ า น้ าตก ซึ่งล้วนแล้วแต่มีความอุดมสมบูรณ์ 
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นักท่องเที่ยวได้ความรู้และยังได้ช่วยกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นการสร้างความตระหนักและจิตส านึก
ที่ดีให้แก่นักท่องเที่ยว ซึ่งในพ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเป็นพ้ืนที่ที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่เอ้ือต่อการ
ประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้แก่ การท่องเที่ยวถ้ า การท่องเที่ยวป่าชายเลน และการ
ท่องเที่ยวทางทะเล โดยการด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวดังกล่าวชุมชนได้ค านึงถึงผลกระทบและ
ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเป็นหลัก กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยกลุ่มท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ
เป็นกลุ่มที่น านักท่องเที่ยวเข้าไปสัมผัสธรรมชาติ โดยการท่องเที่ยวทางทะเลนักท่องเที่ยวต้องติดต่อ
กลุ่มท่องเที่ยวล่วงหน้า เพ่ือให้กลุ่มได้ด าเนินการน าท่องเที่ยวได้ ส่วนกลุ่มที่เดินทางท่องเที่ยวด้วย
ตนเองสามารถเดินทางเข้าไปเที่ยวชมถ้ าเสือน้อยได้ 

2.2.5 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  

 สปาโคลนร้อนโดยการใช้ความร้อนและโคลนละเอียดจากธรรมชาติใช้ในการท าสปา จะมีเรือ
น าเที่ยวโดยกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือมารับนักท่องเที่ยวจากท่าต้นมะขาม ตั้งแต่เวลา 5.00 น. 
ไปยังหาดโคลนร้อน ใช้เวลาในการนั่งเรือประมาณ 15-20 นาที ใช้เวลาในการสปาประมาณ 2-3 
ชั่วโมง (ภาพที่ 2-6) เนื่องจากมีปัจจัยของน้ าขึ้นน้ าลงเป็นตัวก าหนดในการท าสปา นักท่องเที่ยว
สามารถเดินทางไปได้ในวันขึ้น หรือแรม 3 -5 ค่ า ของทุกเดือนตลอดทั้งปี พร้อมกันนี้ยังมีบริการที่พัก
จากบ้านไร่ปรีดาโฮมสเตย์และบริการด้านการจัดกิจกรรมต่างๆ ในรูปแบบอนุรักษ์ธรรมชาติ กิจกรรม
นันทนาการ ประชุม สัมมนา เป็นต้น  
 

  
          (ก)          (ข) 

ภาพที่ 2-6 (ก) การเดินทางไปหาดโคลนร้อนโดยเรือน าเที่ยว และ (ข) กิจกรรมสปาโคลนร้อน 
2.2.6 การท่องเที่ยวเพื่อศึกษาดูงาน เรื่องราวของชาติพันธุ์ก่อนประวัติศาสตร์ แหล่ง

โบราณคดี และภาพเขียนสีโบราณบนเพิงผา ผนังถ้ าหินปูน อีกท้ังชุมชนบ้านถ้ าเสือยังมีความโดดเด่นใน
การพัฒนาด้านต่างๆ เช่น การพัฒนาด้วยการน้อมน าหลัก “บวร” หรือ บ้าน วัด โรงเรียน มาพัฒนาสู่
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หมู่บ้านสะอาด ถนนสวย การพัฒนาเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ต้นแบบของกรมการพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย และการพัฒนาเป็นหมู่บ้านโอทอป  

ตารางท่ี 2-6 หน่วยงานรับผิดชอบดูแลแหล่งท่องเที่ยว 

 
 

2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช (2548) ท าการศึกษาขีดความสามารถในการ
รองรับได้ของพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด จังหวัดระยอง โดยมีวัตถุประสงค์ 2 
ข้อจาก 5 ข้อ ในการวิจัยครั้งนั้นเพ่ือศึกษาและก าหนดวิธีการประเมินขีดความสามารถในการรองรับ
ด้านนันทนาการพร้อมตัวชี้วัดและเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือเป็นต้นแบบ (model) ส าหรับการศึกษาและ
ก าหนดขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนันทนาการส าหรับอุทยานแห่งชาติทางทะเล และเพ่ือ
ประเมินขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวและเขต
บริการของอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า-หมู่เกาะเสม็ด โดยการประยุกต์หลักการระดับการ
เปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (Limits of Acceptable Change, LAC) และช่วงชั้นโอกาสทางด้าน
นันทนาการ (Recreation Opportunity Spectrum, ROS) ซึ่งจากการวิจัยในครั้งนั้นได้ก าหนด
โมเดลต้นแบบในการประเมินขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวได้ 

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2531) ท าการศึกษาขีด
ความสามารถในการรองรับการพัฒนาการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวเกาะสมุย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ก าหนดระดับการพัฒนาปริมาณนักท่องเที่ยวและปริมาณสิ่งอ านวยความสะดวกที่เหมาะสมซึ่งได้
ก าหนดพ้ืนที่วิจัยโดยจ าแนกตามแหล่งท่องเที่ยวได้แก่ ชายหาด น้ าตก ภูเขา และวัฒนธรรม วิธีการ
วิจัยเป็นการวิจัยเชิงส ารวจโดยใช้แบบสอบถามและส ารวจความคิดเห็นของประชาชนในท้องถิ่น ผล
การศึกษาพบว่า เกาะสมุยมีขีดความสามารถค่อนข้างสูงมีการรองรับการพัฒนาการท่องเที่ยว โดย
พิจารณาจากจ านวนนักท่องเที่ยว แต่เนื่องจากการขยายตัวของการท่องเที่ยวในระยะที่ผ่านมาขาด
การจัดการที่เหมาะสมท าให้เกิดปัญหา เช่น ความแออัดในบางพ้ืนที่ การขาดความสงบทัศนียภาพที่

แหล่งท่องเที่ยว ผู้ชอบผิดชอบ 
1. ถ้ าเทพนิมิต ชุมชนบ้านถ้ าเสือ 
2. ถ้ านางฟ้า ชุมชนบ้านถ้ าเสือ 
3. ถ้ าเสือน้อย ชุมชนบ้านถ้ าเสือ 
4. หาดโคลนร้อน หาดโคลนร้อนตั้งอยู่ในเขตป่าชุมชนตั้งอยู่ หมู่ที่ 1 บ้านเขาล่อม 

ต าบลเขาใหญ่ อ.อ่าวลึก จ.กระบี่ 
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เปลี่ยนไป ราคาการบริการที่สูงขึ้น การขาดแคลนน้ าในฤดูแล้ง เป็นต้น ปัจจัยที่มีขีดจ ากัดต่ าสุดและมี
แนวโน้มที่จะเกินขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวมากที่สุดได้แก่ น้ าประปา เพราะใน
ปัจจุบัน (ปี 2530) การประปาสุขาภิบาลให้บริการเพียงเฉพาะบริเวณตลาดหน้าทอนเท่านั้น 
ประชากรและนักท่องเที่ยวได้ใช้น้ าจากแหล่งน้ าธรรมชาติ (บ่อน้ าตื้น บ่อบาดาล น้ าตก) โดยตรงโดย
ไม่มีการบ าบัด และผลการศึกษายังพบว่า เกาะสมุยควรพัฒนาและควบคุมปริมาณนักท่องเที่ยวใน
ระดับที่มีนักท่องเที่ยวสูงสุด 14,200 คน-วัน/วัน (เดือนเมษายน) เก็บมูลฝอยจากนักท่องเที่ยว 25.3 
ลบ.ม./วัน เพ่ิมห้องพักสูงสุด 8,000 ห้อง เพ่ิมแพทย์และต ารวจ 1 และ 13 นาย ตามล าดับ ซึ่งเป็น
ระดับที่เหมาะสม โดยให้มีการกระจายอย่างเหมาะสมไปยังชายหาดต่างๆ ตามล าดับการพัฒนาคือ 
หาดเฉวง หาดละไม ให้มีการพัฒนาสูง หาดแม่น้ า หาดบ่อผุด หาดบางรัก หาดเชิงมน และหาดแหลม
ดิน/ท้องยาง มีการพัฒนาปานกลาง หาดหน้าทอนเป็นชุมชนหลักของเกาะที่ให้บริการหลักแก่
นักท่องเที่ยวทั้งหมด 

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2537) ท าการศึกษาก าหนดแนว
ทางการควบคุมพัฒนาการท่องเที่ยวเกาะเต่า เกาะนางยวน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือก าหนดขีด
ความสามารถในการรองรับการพัฒนาการท่องเที่ยว ก าหนดปริมาณโครงสร้างพ้ืนฐานและการบริการ
ต่างๆ เพ่ือจัดท าแผนปฏิบัติการที่เป็นไปได้ของโครงการฯ ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้พิจารณาปัจจัยที่
ค่อนข้างต่ า เพ่ือให้โอกาสการสูญเสียมีน้อยที่สุด แต่จะเป็นระดับที่จัดการได้ยากที่สุดเช่นกัน  การ
คัดเลือกระดับขีดความสามารถในการรองรับฯ มี 2 ระดับที่พิจารณา ได้แก่ 1) ระดับสูงสุดในแนวโน้ม
การอ่ิมตัว ครั้งที่ 2 ของตลาดการท่องเที่ยว ซึ่งคาดว่าจะอยู่ในปี พ.ศ. 2543 ในระดับห้องพัก 1,420 
ห้อง ระดับนี้จะรับนักท่องเที่ยวสูงสุดได้ 2,840 คน/วัน มีนักท่องเที่ยวเฉลี่ยสูงสุดเดือนเมษายน ซึ่งจะ
เป็นช่วงปีที่ขยะมูลฝอยจะมีปริมาณขีดความสามารถในการก าจัดโดยเตาเผาและปริมาณน้ าใช้จะเริ่ม
ขาดแคลนเป็นบางเวลา 2) ระดับที่สามารถรองรับนักท่องเที่ยวพักผ่อนชายหาดได้อย่างเหมาะสม ซึ่ง
เทียบเป็นห้องพัก 2,166 ห้อง รองรับนักท่องเที่ยวพักแรมสูงสุด 4,330 คน/วัน ในราวปี 2553 เกาะ
เต่า จะมีนักท่องเที่ยวเกินขีดความสามารถของชายหาดที่รองรับได้ในระดับนี้ แม้ว่าด้านกายภาพ
รองรับได้เพียงพอ แต่จ าเป็นต้องพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น การบ าบัดน้ าเสีย การก าจัดขยะมูล
ฝอย การสาธารณูปโภคอ่ืนๆ ตลอดจนการแสวงหรือสะสมน้ าดิบไว้ในฤดูแล้ง และข้อเสนอแนะในการ
แก้ไขและส่งเสริมการท่องเที่ยวและการบริการ ได้ตั้งกรอบการจัดการ 2 ประเภทคือ 1) การจัดการ
เพ่ือรักษาขีดความสามารถในการรองรับฯ เป็นการจัดการที่ต้องการควบคุมการพัฒนาให้อยู่ในพ้ืนที่
จ ากัด มีการขยายตัวในอัตราที่พอเหมาะและไม่มีหรือมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  2) การ
จัดการเพ่ือแก้ไขปัญหาและส่งเสริมการท่องเที่ยว เป็นการจัดการที่มุ่งเน้นแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น สร้าง
เสริมสิ่งที่ยังขาดหรือจ าเป็นและส่งเสริมให้ระบบการท่องเที่ยวด าเนินไปได้โดยเกิดประโยชน์ต่อทั้ง
ผู้ประกอบการและประชาชนท้องถิ่น ทั้งนี้ต้องสร้างความพอใจต่อนักท่องเที่ยวด้วย 
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Leujak and Ormond (2007) ท าการศึกษาเรื่องการรับรู้ของผู้มาเยือนและขีดความสามารถ
ด้านสังคมของพ้ืนที่แนวปะการัง ในอุทยานแห่งชาติราสโมฮัมหมัดและพ้ืนที่ชามเอลเชค เมืองไซนาย 
ประเทศอียิปต์ โดยใช้แบบสอบถามจ านวน 441 ชุด พบว่า ในช่วง 10-20 ปีที่ผ่านมาแนวปะการัง
เสื่อมโทรมลง ซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากการเหยียบย่ าบริเวณแนวปะการังของผู้มาเยือน ผลการศึกษายัง
พบว่ากลุ่มนักท่องเที่ยวมีการเปลี่ยนแปลงจากกลุ่มเดิมที่มีประสบการณ์และความรู้ในการด าน้ าตื้นไป
เป็นกลุ่มที่ไม่มีความรู้และประสบการณ์ซึ่งเพ่ิมจ านวนขึ้นนอกจากนี้นักท่องเที่ยวจากเดิมที่เป็นกลุ่ม
เยอรมันและอังกฤษก็เปลี่ยนไปเป็นอิตาลี และรัสเซีย ทั้งนี้พบว่ากลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ในปัจจุบันส่วน
ใหญ่เป็นผู้ที่มีประสบการณ์น้อยในการด าน้ าตื้น และยังแสดงให้เห็นว่ามีความรู้ด้านสิ่งมีชีวิตทางทะเล
น้อยและมีความสนใจเรียนรู้ด้านนี้น้อยด้วย ทั้งนี้การรับรู้ของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับสิ่งมีชี วิตทางทะเล
และแนวปะการังในแหล่งท่องเที่ยว และจ านวนนักท่องเที่ยวที่ยอมรับได้มีความแตกต่างกันตาม
ประสบการณ์และความรู้ นักท่องเที่ยวที่มีประสบการณ์และความรู้ด้านระบบนิเวศน้อยจะรับรู้ถึง
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรน้อย การรับรู้ไม่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในความเป็นจริง 

ดรรชนี และมยุรี (2553) ท าการศึกษาเรื่องขีดความสามารถด้านกายภาพในการรองรับ
กิจกรรมด าน้ าตื้นของอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือก าหนดขีดความสามารถ
สูงสุดด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวกของแนวปะการังในการรองรับกิจกรรมด าน้ าตื้นของหมู่
เกาะช้าง จังหวัดตราด พ้ืนที่ศึกษาคือแนวปะการังของกลุ่มเกาะรังประกอบด้วยเกาะทองหลาง เกาะ
ยักษ์เล็ก และเกาะยักษ์ใหญ่ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ด าน้ าตื้นที่เป็นที่นิยมที่สุดของอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง 
โดยใช้ขนาดพ้ืนที่แนวปะการังที่เปิดให้มีการประกอบกิจกรรมด าน้ า ขนาดเนื้อที่ที่นักด าน้ า 1 คน
ต้องการใช้ในการประกอบกิจกรรม และจ านวนเรือสูงสุดที่ทุ่นจอดเรือสามารถรองรับได้ เก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยสุ่มตัวอย่างนับจ านวนนักท่องเที่ยวจ านวน 8 วัน และจ านวนเรือประเภทต่างๆ ที่เข้าออก
แนวปะการัง ในฤดูกาลท่องเที่ยว พ.ศ. 2549-2550 ในช่วงวันเสาร์-อาทิตย์ระหว่างเวลา 10.30 –
16.30 น. รวม 26 วัน ผลการศึกษาพบว่า ขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพของเกาะ
ทองหลาง เกาะยักษ์เล็ก และเกาะยักษ์ใหญ่ มีค่าเท่ากับ 360 160 และ 380 คน/ครั้ง ตามล าดับ 
ส่วนจ านวนทุ่นจอดเรือที่ทางอุทยานแห่งชาติจัดไว้ให้พบว่าเกาะทองหลาง เกาะยักษ์เ ล็ก และเกาะ
ยักษ์ใหญ่ รับจ านวนเรือขนาดเล็กสูงสุด 18 15 และ 21 ล าต่อครั้ง ตามล าดับ หรือ เรือขนาดกลาง/
ใหญ่ 6 5 และ 7 ล าต่อครั้ง ตามล าดับ การศึกษาปริมาณการใช้ประโยชน์ของกิจกรรมด าน้ าพบว่า 
เฉพาะเกาะยักษ์เล็กเท่านั้นที่มีจ านวนนักด าน้ าเกินขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพและมี
จ านวนเรือเกินกว่าทุ่นจอดเรือที่จัดไว้ให้ 

 Heros A. Santos (2015) ท าการศึกษาเรื่องความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวของถ้ า
ซานตานา ประเทศบราซิล: บนพ้ืนฐานพารามิเตอร์ของบรรยากาศ เป็นการน าเสนอวิธีการที่ใช้ในการ
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ระบุเกณฑ์การท่องเที่ยวของถ้ าซานตานา ในประเทศบราซิล โดยวิธีการศึกษาประกอบด้วย 3 
ขั้นตอน ได้แก่ 1) การก าหนดเส้นทางท่องเที่ยว 2) การคาดการณ์สถานการณ์การท่องเที่ยว และ 3) 
การตรวจสอบอุณหภูมิที่ส่งผลกระระทบจากการท่องเที่ยว จากการศึกษาพบว่าอุณหภูมิที่เป็น
ผลกระทบมาจากการเยี่ยมชมถ้ า มีค่าเฉลี่ย 1.1 องศาเซลเซียส เสถียรในเวลาที่ 264.1 นาทีโดยเฉลี่ย 
ขีดความสามารถในการรองรับจ านวนนักท่องเที่ยวของถ้ าซานตานาที่แนะน าอยู่ที่ 24 คน ใช้เวลา
เยี่ยมชม 30 นาทีในวันท าการ และจ านวน 18 คน ใช้เวลาเยี่ยมชม 20 นาที ส าหรับวันหยุดและ
วันหยุดสุดสัปดาห์  

 Chung-Ling and Ning (2016) ท าการศึกษาเรื่องการจัดการความส าคัญและขีด
ความสามารถในการรองรับได้ของชายหาดที่มีการใช้ประโยชน์สูงสุดจากมุมมองของนักท่องเที่ยว: 
เพ่ือการท่องเที่ยวชายหาดอย่างยั่งยืน กรณีศึกษาหาดไป๋ซาน ประเทศไต้หวัน โดยการส ารวจและเก็บ
แบบสอบถามจากมุมมองและความรู้สึกของนักท่องเที่ยว จ านวน 465 คน ในด้านการปรับปรุง
ชายหาดให้มีคุณภาพ อันจะน าไปสู่การจัดการการท่องเที่ยวชายหาดไป๋ซานอย่างยั่งยืน ผลการศึกษา
พบว่า การรักษาความสะอาดชายหาด ความปลอดภัย การให้ข้อมูล สภาพทราย การจัดการที่อยู่
อาศัยและความแออัด ถือเป็นเรื่องที่นักท่องเที่ยวให้ความส าคัญในการด าเนินการหากมีการจ ากัด
นักท่องเที่ยวเพื่อหลีกเลี่ยงความแออัด พ้ืนที่ชายหาดจะมีขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว
ได้ประมาณ 680 คนต่อช่วงเวลาเดียวกัน และสามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้ จ านวน 2,040 คนต่อ
วัน และนักทอ่งเที่ยวต้องการพื้นทีช่ายหาดในการประกอบกิจกรรมประมาณเฉลี่ย 22.06 ตารางเมตร
ต่อคน  

 Li-Ye et al (2016) ศึกษาการประเมินสมรรถนะของพ้ืนที่ด าน้ าเชิงนิเวศ กรณีศึกษาเกาะ
มาบูล ประเทศมาเลเซีย มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของ
พ้ืนที่ด าน้ าในเกาะมาบูล ประเทศมาเลเซีย โดยใช้วิธีการวางแนวเส้นเชือกและถ่ายภาพ ซึ่งขีด
ความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาได้รับการประเมินตามความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนนักด า
น้ ากับสัดส่วนของปะการังแข็งท่ีเสียหาย ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าสัดส่วนของปะการังแข็งเสียหาย
เพ่ิมขึ้นอย่างมาก เกาะมาบูลมีขีดความสามารถในการรองรับนักด าน้ าทั่วไปได้ จ านวน 15,600-
16,800 คนต่อพ้ืนที่ด าน้ าต่อปี และนักด าน้ าที่ผ่านการฝึกอบรม จ านวน 3900-4200 คนต่อพ้ืนที่ด า
น้ า จากการค านวณแสดงให้เห็นว่าการแทรกแซงการจัดการ (เช่น การจ ากัดการด าน้ า) เป็นสาเหตุให้
ปะการังแข็งเกิดความเสียหาย คิดเป็น 8-14% ดังนั้นพ้ืนที่ที่มีการด าน้ าควรมีการจัดการความเสียหาย
ที่เกิดขึ้นกับปะการังและความลึกของแนวปะการัง 
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 Rosigleyse C. et al (2017)  ท าการศึกษาเรื่องการบริหารจัดการชายหาดบริเวณชายฝั่ง    
อเมซอน ดัชนีและขีดความสามารถในการรองรับด้านนันทนาการ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือก าหนดขีด
ความสามารถในการรองรับด้านนันทนาการของชายหาดริมทะเล จ านวน 3 แห่ง คือ Colares, 
Maruda และ Murubira ของชายฝั่งอะเมซอนในประเทศบราซิล โดยการประเมินสภาพธรรมชาติ
และสิ่งอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว ผลการวิเคราะห์ขีดความสามารถในการรองรับ
นักท่องเที่ยวของหาด Colares และ Murubira โดยประมาณสามารถรองรับได้ 1,089 คนต่อวัน และ 
238 คนต่อวัน ตามล าดับ อย่างไรก็ตามชายหาด Maruda ขีดความสามารถในการรองรับด้าน
นันทนาการมีค่าเท่ากับศูนย์ เนื่องจากมีคุณภาพของน้ าที่ไม่ดีซึ่งแสดงให้เห็นว่าชายหาดดังกล่าวไม่
เหมาะส าหรับการเข้าเยี่ยมชมเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ ดังนั้นผลของการศึกษาครั้งนี้จึงเป็นข้อมูล
พ้ืนฐานส าหรับการพัฒนาการจัดการชายฝั่งในระดับรัฐและระดับชาติ โดยขั้นตอนในการศึกษา
สามารถใช้กับชายหาดปากแม่น้ าอ่ืนๆ บนชายฝั่งอะเมซอนหรือชายหาดปากแม่น้ าอ่ืนๆ ที่มีลักษณะ
ทางธรรมชาติที่คล้ายคลึงกัน 

 Amilcar Levi and Alma Paola (2017) ท าการศึกษาเรื่องความสามารถในการรองรับการ
ท่องเที่ยวของอุทยานแห่งชาติเกาะ Marietas เพ่ือพัฒนาเครื่องมือที่ส าคัญในการป้องกันแนวปะการัง 
พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเกาะ Marietas เป็นพื้นที่คุ้มครองที่มีแผนการจัดการซึ่งมุ่งมั่นในการอนุรักษ์และ
ปกป้องพ้ืนที่ปะการังและสิ่งมีชีวิต อุทยานแห่งชาติเกาะ Marietas มีกิจกรรมการด าน้ าลึกและการด า
น้ าตื้นเพ่ือชมปะการัง ผลการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ จ านวน 417-583 
ครั้งต่อวัน และ 720-840 ครั้งต่อวัน ตามล าดับ อย่างไรก็ตามเมื่อใช้ปัจจัยต่างๆ ได้แก่ ปัจจัยทาง
สังคม เช่น ขนาดของกลุ่มและระยะห่างระหว่างกลุ่มของการด าน้ า ปัจจัยและเปอร์เซ็นต์การแตกหัก
ของปะการัง ความเสียหายและความถี่จากการด าน้ า และปัจจัยด้านสภาพภูมิอากาศ ในการประเมิน
ขีดความสามารถการรองรับได้ พบว่า กิจกรรมด าน้ าลึกสามารถรองรับได้ 22.4-46.4 ครั้งต่อวัน และ
จ านวน 83-135 ครั้งต่อวัน ส าหรับกิจกรรมการด าน้ าตื้น 
 

2.4 กรอบแนวคิด ทฤษฎทีี่ใช้ในการวิจัย  
 การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาท าการศึกษาในพ้ืนที่
แหล่งท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มีแหล่งท่องเที่ยว และสิ่งอ านวยความสะดวกบริการ
แก่นักท่องเที่ยวตลอดทั้งปี แต่อย่างไรก็ตามแหล่งท่องเที่ยวในบ้านถ้ าเสือเป็นแหล่งท่องเที่ ยวทาง
ธรรมชาติที่มีความเปราะบางต่อการใช้ประโยชน์อย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งหาดโคลนร้อน และมี
ข้อจ ากัดในการใช้ซึ่งใน 1 เดือนนักท่องเที่ยวสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยว 6 -8 วัน
เท่านั้น  
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 การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพ นิเวศวิทยาของบ้านถ้ าเสือจึงมุ่งเน้น
ศึกษาในแหล่งท่องเที่ยวหลัก 4 แหล่ง ได้แก่ ถ้ านิมิตร ถ้ านางฟ้า ถ้ าเสือน้อย และหาดโคลนร้อน โดย
ได้ท าการส ารวจการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยว รอบการใช้ จ านวนผู้ใช้ รวมทั้งส ารวจในด้านการ
เกิดผลกระทบจากการท่องเที่ยว ซึ่งจะไปสู่การก าหนดตัวชี้วัดด้านกายภาพ และนิเวศวิทยาของแหล่ง
ท่องเที่ยวในชุมชน ซึ่งผลการศึกษาในด้านขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพและนิเวศวิทยา 
จะน าไปสู่การจัดการที่มีประสิทธิภาพและเกิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนต่อไป (ภาพท่ี 2-7) 
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ภาพที่ 2-7 กรอบแนวคิด 42 
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บทที่ 3 
การด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาการก าหนดระดับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวตามขีดความสามารถรองรับได้
ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ มีข้อมูลและปัจจัยที่ใช้ในการศึกษาหลาย
ด้าน ได้แก่ สถานที่ท่องเที่ยว (ถ้ าและหาดโคลนร้อน) ประเภทกิจกรรม ลักษณะการใช้ประโยชน์ และ
ระดับความเข้มข้นของปริมาณการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยว สิ่งอ านวยความสะดวก  รวมถึง
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดประชุมเพ่ือหารือและระดม
ความคิดร่วมกับชุมชนรวมถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกภาคภาคส่วนในการก าหนดระดับการใช้ประโยชน์
และขีดความสามารถที่ชุมชนและสิ่งแวดล้อมจะรองรับนักท่องเที่ยวได้ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็น
ศึกษาออกเป็น 3 ด้านด้วยกัน คือ 1) นักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว 2) กายภาพ
และสิ่งอ านวยความสะดวก 3) นิเวศวิทยา โดยมีรายละเอียดและการด าเนินการวิจัยแต่ละด้าน ดังนี้  
 

3.1 ด้านนักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว 

3.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษาประกอบด้วย 2 กลุ่มด้วยกัน คือ  
  3.1.1.1 ประชาชนในชุมชน ในที่นี้หมายรวมถึงผู้ประกอบการและผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในการท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ 
  3.1.1.2 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวหรือท ากิจกรรมต่างๆ เช่น การเข้าค่าย
เยาวชน การอบรม สัมมนาของหน่วยงานต่างๆ เป็นต้น โดยผู้วิจัยได้สุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยวจ านวน 
400 ตัวอย่าง จากการสุ่มตัวอย่างประชากรแบบไม่ทราบจ านวนประชากร โดยมีสูตรในการค านวณ
ดังนี้ (กัลยา วาณิชย์บัญชา, 2549) 

2
2

e
Z p)(1 pn 

  

 

เมื่อ n = จ านวนตัวอย่าง
        p = สัดส่วนของประชากรที่ผู้วิจัยต้องการสุ่มโดยก าหนด 50% 

       z = ค่าคะแนนมาตรฐาน ณ ระดับความเชื่อมั่นที่ก าหนดไว้ (= 1.96 เมื่อ
ก าหนดค่าเชื่อม่ันในการทดสอบคือ 95%)        
       e = ค่าความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดขึ้นได้ (= 0.05 หรือ 5%) 
  ดังนั้น จ านวนตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ค านวณได้ ดังนี้ 
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2
2

0.05
0.5)1.960.5(1n 

  

  
 
             = 384.16  

 
 จากการค านวณได้ตัวอย่างโดยประมาณเท่ากับ 385 ตัวอย่าง นั่นคือการศึกษาพฤติกรรม
และความต้องการการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยวป้องกันความผิดพลาดของการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ทีมวิจัยจะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเที่ยว จ านวน 400 ตัวอย่าง ใช้การเลือกสุ่ม
ตัวอย่างแบบสะดวกจากนักท่องเที่ยวที่มีการใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีศึกษา 
 

3.1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
 ศึกษาและเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดยการระดมความคิดเห็นจากประชาชน
ชุมชนบ้านถ้ าเสือ และใช้แบบสอบถามนักท่องเที่ยวในการสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือส ารวจพฤติกรรมความ
ต้องการการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือถ้ าและ
หาดโคลนร้อน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  3.1.2.1 แบบบันทึกข้อมูลการกระจายการใช้ประโยชน์ จ านวนนักท่องเที่ยวที่
ประกอบกิจกรรมท่องเที่ยว พฤติกรรมและความต้องการของนักท่องเที่ยว  
  3.1.2.2 แบบสอบถามนักท่องเที่ยว มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจความคิดเห็นด้าน
พฤติกรรมการใช้ประโยชน์และความต้องการของนักท่องเที่ยว และประเมินเป็นอัตราส่วนร้อยละของ
จ านวนนักท่องเที่ยว มีปัจจัยหลักในการสอบถาม ดังนี้  
  (1) กลุ่มนักท่องเที่ยว (เป็นใคร มาจากที่ไหน ท าอะไร อย่างไร)  
  (2) ข้อมูลเกี่ยวกับการเดินทาง และการประกอบกิจกรรม 
  (3) พฤติกรรมที่นักท่องเที่ยวคิดว่าไม่เหมาะสมจากนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืน 
  (4) ด้านการบริหารจัดการที่นักท่องเที่ยวต้องการให้ปรับปรุง/เพ่ิมเติม 
  (5) พฤติกรรมการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยว 
  (6) ระดับความต้องการสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ของนักท่องเที่ยว  
  (7) ความต้องการกลับมาเยือนซ้ า 
 
 การหาคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence; IOC) กับวัตถุประสงค์การวิจัย ซึ่ง IOC รายข้อมีค่าเฉลี่ยระหว่าง 
0.67-1.00 รวมทั้งตรวจสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (reliability) ผู้วิจัยได้ทดสอบใช้ (try-
out) กับนักท่องเที่ยวที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน และวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยการหา
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ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach’s reliability coefficient alpha) (Cronbach, 
1990) โดยแบบสอบถามในตอนที่ 2 การรับรู้ของนักท่องเที่ยว และตอนที่ 3 ความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยว ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.862 และ 0.855 ตามล าดับ 
 

3.1.3 การเก็บรวมรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ทีมวิจัยท าการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้ในการศึกษา คือ กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 
โดยท าการสุ่มแบบบังเอิญจากนักท่องเที่ยวที่เดินทางไปท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ในชุมชน 

 
การศึกษาพฤติกรรมและการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยว 
ข้อมูลพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของนักท่องเที่ยวเพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมของ

นักท่องเที่ยวกับผลกระทบที่เกิดขึ้น โดยใช้แบบบันทึกจ านวนและพฤติกรรมนักท่องเที่ยวระหว่าง
ประกอบกิจกรรมท่องเที่ยวในถ้ า และหาดโคลนร้อน บันทึกความถี่ของพฤติกรรมที่ท าให้เกิดผล
กระทบเพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างความถี่ของพฤติกรรมที่ท าให้เกิดผลกระทบกับความเปลี่ยนแปลง
ของแหล่งท่องเที่ยว โดยสุ่มตัวอย่างแบบสะดวกจากผู้ที่ไปประกอบกิจกรรมท่องเที่ยวในถ้ า และหาด
โคลนร้อน กระจายทุกเดือนระหว่างธันวาคม 2560 – เมษายน 2561 และกระจายใน 4 แหล่ง
ท่องเที่ยว ได้แก่ ถ้ าเสือน้อย ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า หาดโคลนร้อน และท่ีพักในชุมชน 

 
3.1.4 การวิเคราะห์และตรวจสอบข้อมูล  

  ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้รับมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของค าตอบ และน ามาจัดหมวดหมู่ รวมถึง
วิเคราะห์หาค่าสถิติโดยใช้โปรแกรม Statistical Package for the Social Science (SPSS) ช่วยใน
การค านวณ ซึ่งวิเคราะห์โดยอาศัยหลักสถิติ ดังนี้ 
 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics)  
   (1) ความถี่ 
  (2) ค่าเฉลี่ย  
  (3) ค่าร้อยละ 
  (4) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 จากนั้นท าการแปลความหมายคะแนนการรับรู้และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 5 ระดับ ดังตารางที ่3-1 

ตารางท่ี 3-1 การรับรู้และระดับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว  
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ค่าเฉลี่ย ระดับความพึงพอใจ/การรับรู้ 
1.00 - 1.80 น้อยมาก 
1.81 - 2.60 น้อย 
2.61 - 3.40 ปานกลาง 
3.41 - 4.20 สูง 
4.21- 5.00 สูงมาก 

   
 
 

3.2 ด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก 
 การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความ
สะดวก หรือ ขีดความสามารถด้านกายภาพ (PCC) เป็นการพิจารณาถึงระดับการใช้ประโยชน์ด้าน
ท่องเที่ยวที่เน้นขนาดเนื้อที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวในช่วงเวลา เดียวกัน เป็นหลัก โดย
พิจารณาจากขนาดเนื้อที่และค่ามาตรฐานด้านขนาดเนื้อที่ซึ่งกิจกรรมท่องเที่ยว/นันทนาการแต่ละ
ประเภทต้องการ เพ่ือเอ้ือให้การประกอบกิจกรรมนั้นๆ เป็นไปอย่างมีคุณภาพ หน่วยในการวัดของค่า
มาตรฐานด้านขนาดเนื้อที่เพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ (Outdoor Recreation Space 
Standards) คือ จ านวนเนื้อที่ที่ใช้ส าหรับกิจกรรมนันทนาการต่อรายบุคคล หรือ หน่วยของอุปกรณ์ 
หรือ สิ่งอ านวยความสะดวกหลัก ส าหรับการประกอบกิจกรรมนั้นๆ ต่อช่วงเวลาหนึ่ง  

3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประกอบด้วย 2 กลุ่ม คือ ประชาชนชุมชนบ้านถ้ าเสือ และนักท่องเที่ยว โดยอาศัยการ
สัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือประกอบการวิเคราะห์ขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้าน
กายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก 

3.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 การศึกษาการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพของ
แหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนบ้านถ้ าเสือ ก าหนดพ้ืนที่ศึกษาในจุดท่องเที่ยวทั้งหมด 4 จุด โดยใช้
เครื่องมือในการวิจัย ดังนี้    

(1) ภาพถ่ายทางอากาศ  
(2) เครื่องมือนับจ านวนนักท่องเที่ยว  
(3) แบบฟอร์มบันทึกข้อมูลการกระจายการใช้ประโยชน์ และจ านวนนักท่องเที่ยวที่
ประกอบกิจกรรมต่างๆ  
(4) แบบฟอร์มนับจ านวนห้องพักและจ านวนผู้พักค้างที่รับได้สูงสุด  
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(5) แบบฟอร์มนับจ านวนและประเภทเรือท่ีเข้า-ออก หาดโคลนร้อน  

3.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

กิจกรรมการพักค้าง  
(1) นับจ านวนโฮมสเตย์และที่พักประเภทอ่ืนๆ พร้อมความจุของห้องพัก ณ ชุมชน

 บ้านถ้ าเสือ 
(2) บันทึกสิ่งอ านวยความสะดวกห้องน้ า ม้านั่ง  
(4) บันทึกข้อมูลลานจอดรถ ขนาดพ้ืนที่ 
กิจกรรมท่องเที่ยวในถ้ า 
(1) ก าหนดพ้ืนที่ศึกษารวม 3 แห่ง ได้แก่ ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย 
(2) ศึกษาประเภทของถ้ า รายละเอียดของถ้ า และลักษณะการเกิดถ้ า 
(3) หาขนาดพ้ืนที่ของถ้ าในการใช้ประโยชน์ 

  (4) สอบถามนักท่องเที่ยวถึงความต้องการในการใช้พ้ืนที่เพ่ือประกอบกิจกรรมแต่ละ
  ประเภทประกอบกับข้อมูล   
  (5) ส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกปัจจุบันตามถ้ าต่างๆ คุณภาพและความพอเพียง 
  อัตราการใช้สิ่งอ านวยความสะดวกนั้นๆ  

กิจกรรมสปาโคลนร้อน  
(1) ก าหนดพ้ืนที่ศึกษา 1 แห่ง ได้แก่ หาดโคลนร้อน  
(2) หาขนาดพ้ืนที่ในการประกอบกิจกรรมสปาโคลนร้อน 

3.2.4 การวิเคราะห์และตรวจสอบข้อมูล 

 3.2.4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดด้านกายภาพ  

  (1) ค านวณหาจ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่พ้ืนที่สามารถรองรับได้ต่อวันในแต่ละจุด
ท่องเที่ยว (ถ้ าและหาดโคลนร้อน) การค านวณ PCC มีสูตรดังนี้ (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า 
และพันธุ์พืช, 2548) 

 

   






 


a

RfA
PCC  

 
PCC  = ขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ (คน/พ้ืนที่/หนึ่งช่วงเวลา) 

      A  = จ านวนเนื้อที่ซ่ึงสามารถใช้รองรับกิจกรรม 
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          a   =  ค่ามาตรฐานด้านขนาดเนื้อที่ เ พ่ือรองรับกิจกรรม (หน่วยคือพ้ืนที่ต่อคน) 
(Outdoor Recreation Space Standards)  

          Rf   =  จ านวนรอบที่แหล่งท่องเที่ยวสามารถเปิดให้ใช้ประโยชน์ได้ในช่วงเวลาที่ก าหนด 
ซึ่ง Rf สามารถค านวณได้จาก จ านวนชั่วโมงที่เปิดท าการหรือเปิดให้ใช้ประโยชน์ได้ (TT) ต่อจ านวน
เวลาที่ต้องใช้ในการประกอบกิจกรรมแต่ละครั้ง (Ta) ดังนี้  Rf = TT/Ta 

 (2) การประเมินระดับการใช้ประโยชน์ปัจจุบันภายใต้ขีดความสามารถในการรองรับ
ด้านกายภาพ  

 ค านวณหาความสัมพันธ์ระหว่ างปริมาณการใช้ประโยชน์ปัจจุบัน กับขีด
ความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ โดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาจ านวนนักท่องเที่ยวตาม
ขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ โดยจ าแนกระดับการใช้ประโยชน์ออกเป็น 3 ระดับ 
ได้แก่ ระดับน้อย หมายถึงมีจ านวนนักท่องเที่ยวน้อยกว่า 50% ตามค่า PCC จากสมการ (1) ระดับ
ปานกลาง >50-80% และระดับมาก >80% เกณฑ์ดังกล่าวค านวณจากจ านวนนักท่องเที่ยวที่ได้จาก
ค่า PCC ในจุดท่องเที่ยวแต่ละจุดที่ก าหนดให้เป็นพ้ืนที่ศึกษา จากนั้นก าหนดประเด็นศึกษา ออกแบบ
เครื่องมือ และศึกษาปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์ที่เหมาะสมเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ในการติดตามผลกระทบจาก
การท่องเที่ยว ค านึงถึงผลที่จะได้รับเกี่ยวกับประสบการณ์นันทนาการของนักท่องเที่ยว และคุณภาพ
ของแหล่งท่องเที่ยว โดยการประชุมกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  

 (3) การวิ เคราะห์ข้อมูลจ านวนนักท่องเที่ยวสู งสุดด้าน สิ่ งอ านวยความสะดวก 
 ค านวณหาจ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่สิ่งอ านวยความสะดวกสามารถรองรับได้ต่อวันใน
แต่ละจุดท่องเที่ยว โดยค านวณจากความจุของสิ่งอ านวยความสะดวกที่เปิดให้บริการในแต่ละจุด
ท่องเที่ยว ประเมินค่าระดับการใช้ประโยชน์สูงสุดที่สิ่งอ านวยความสะดวกสามารถรองรับได้โดยรวม
ในแต่ละจุดท่องเที่ยว  

 
ตารางท่ี 3-2 ปัจจัยชี้วัดในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก 

ปัจจัยชี วัดผล
กระทบ 

หน่วยการวัด มาตรฐานชี วัด ค าอธิบาย เคร่ืองมือ/วิธีการ 

1. พ้ืนท่ีจอดรถ 
 
 
 
 

ตารางเมตร และ
ความสามารถใน
การจอดรถ 

- จ า น ว น คั น ต่ อ
ตารางเมตร โดยใช้
ค่ า ต า ม ป ร ะ ก า ร
กฎกระทรวง ฉบับที่ 
41, 2537  

เพื่อวัดผลกระทบที่เกิดจาก
การไม่มีพื้นที่จอดเพียงพอ
ต่ อ นั ก ท่ อ ง เ ที่ ย ว ที่ เ ดิ น
ทางเข้ามาท่องเที่ยว 

แ บ บ บั น ทึ ก ก า ร
ส า ร ว จ ท า ง
กายภาพ 
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ปัจจัยชี วัดผล
กระทบ 

หน่วยการวัด มาตรฐานชี วัด ค าอธิบาย เคร่ืองมือ/วิธีการ 

 
 
 
 

- โดยพื้นที่ จอดรถ
เฉลี่ยต่อรถยนต์ ไม่
เกิน 4 นั่ง/รถตู้ ไม่
น้อยกว่า 12 ตาราง
เมตร/คัน (ประกาศ
กฎกระทรวง ฉบับที่ 
41,2537) 
- รถบัสขนาด 3 ม. X 
15 ม .  เ ท่ า กั บ  75 
ตรม.ต่อคัน 

2. ห้องน้ า จ านวนห้องน้ า 
 

จ านวนห้องน้ าต่ อ
ปริมาณคนท่ีเข้าใช้ใน
ช่วงเวลาเดียวกัน 

การวัดผลกระทบจ านวน
ห้องน้ าที่จะรองรับนักท่อง 
เที่ ย ว เพีย งพอต่ อการ ให้ 
บริการหรือไม่ 

แ บ บ บั น ทึ ก ก า ร
ส ารวจสิ่ งอ านวย
ความสะดวก 

3. ท่ีพัก/ 
โฮมสเตย ์

จ านวนเตียงที่พัก/
โฮมสเตย์ 

จ านวนที่ เตียงที่พัก
ทั้ งหมดที่ ส ามารถ
รองรับนักท่องเที่ยว
ได้ 

ปริมาณเตียงที่พักส าหรับ
รองรับรองนักท่องเที่ยว 

แ บ บ บั น ทึ ก ก า ร
ส ารวจสิ่ งอ านวย
ความสะดวก 

4. พื้นที่ในการ
ท า กิ จ ก ร ร ม
ท่องเที่ยว 

ขนาดพื้นที่ส าหรับ
การใช้ท ากิจกรรม
ท่องเที่ยว ได้แก่ 
ห า ด โ ค ล น ร้ อ น 
และถ้ า  

ขนาดของพื้ นที่ ใน
ก า ร ท า กิ จ ก ร ร ม
นันทนาการต่อคน  

จ านวนพื้นที่ที่นักท่องเที่ยว
ส า ม า ร ถ ใ ช้ ใ น ก า ร ท า
กิจกรรมนันทนาการได้ 

แบบบันทึกการ
ส ารวจทาง
กายภาพ 

 

 

 

3.3 ด้านนิเวศวิทยา 
 ขีดความสามารถในการรองรับได้ของสิ่งแวดล้อมหรือระบบนิเวศ คือค่าสูงสุดของผลกระทบ
จากกิจกรรมของมนุษย์ที่สามารถยอมให้เกิดขึ้นได้ โดยสิ่งแวดล้อมไม่เสื่อมโทรม การก าหนดค่าขีด
ความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านนิเวศวิทยา จ าเป็นต้องค านึงถึงทั้งปริมาณการใช้
ประโยชน์และพฤติกรรมในการใช้พื้นที่ รวมถึงความทนทานของระบบนิเวศ (ecological resilience) 
ต่อผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมท่องเที่ยว ขีดความสามารถในการรองรับด้านนิ เวศวิทยานี้ศึกษา
โดยการวัดระดับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวต่อช่วงเวลาที่สัมพันธ์กับผลกระทบต่อ



 
 

56 
  

 

องค์ประกอบของระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล้อม เช่น ผลกระทบต่อคุณภาพน้ า โคลน ผลกระทบของขยะ
มูลฝอยจากการท่องเที่ยวต่อสภาพแวดล้อม เป็นต้น โดยระดับของผลกระทบสูงสุดที่ยอมให้เกิดขึ้นได้
นั้น ก าหนดขึ้นจากค่ามาตรฐานและ/หรือค่าของผลกระทบสูงสุดที่กลุ่มผู้เกี่ยวข้องยอมรับให้มีได้ใน
แหล่งท่องเที่ยว ที่ไม่ท าให้แหล่งท่องเที่ยวนั้นเสื่อมโทรมลงไป 
 การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยา ท าการศึกษาในแหล่งท่องเที่ยว 2 
ประเภทในพ้ืนที่ที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวหลักของชุมชนบ้านถ้ าเสือ ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า 
และแหล่งท่องเที่ยวโคลนร้อน การประเมินขีดความสามารถในการรองรับได้ในการศึกษาครั้งนี้ การ
ประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยานี้ ประเมินโดยโมเดลการประเมินจากแนวคิด 
Limits of Acceptable Change (LAC) โดยก าหนดตัวแปรต่างๆ ที่ชี้วัดผลกระทบจากกิจกรรมของ
มนุษย์ เพ่ือบ่งชี้ว่าการใช้ประโยชน์ดังกล่าวนั้นอยู่ในภาวะที่เกินขีดความสามารถในการรองรับได้ใน
ด้านต่างๆ หรือไม่โมเดลในลักษณะเช่นนี้สามารถช่วยให้นักจัดการพ้ืนที่ทราบว่าแหล่งท่องเที่ยวมี
ผลกระทบใดบ้างที่เกินค่ามาตรฐาน (Exceeding standard)/เกินขีดความสามารถในการรองรับได้ 
หรือก าลังมีแนวโน้มที่จะเกิดขึ้น (At and approaching standard)/ระดับขีดความสามารถสูงสุดที่
รับได้ หรือ เป็นระดับการใช้ประโยชน์ที่ก่อให้เกิดผลกระทบในระดับต่ าที่ยังยอมรับได้ ( Below 
standard)/ต่ ากว่าระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ 

3.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 การศึกษาวิจัยการประเมินขีดความสามารถในการรองรับได้ ท าการศึกษาในพ้ืนที่แหล่ง
ท่องเที่ยว 4 แหล่งหลักในชุมชนบ้านถ้ าเสือ ได้แก่ ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า ถ้ าเสือน้อย และหาดโคลน 

3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 ศึกษาปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์ที่เหมาะสมเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ในการติดตามผลกระทบจากการ
ท่องเที่ยว โดยปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์ดังกล่าวต้องค านึงถึงผลที่จะได้รับเกี่ยวกับประสบการณ์
นันทนาการที่ควรได้รับ และคุณภาพของแหล่งท่องเที่ยว/นันทนาการ ทั้งนี้เกณฑ์การวัดผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมของถ้ า ได้อ้างอิงจากส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ( 2559) 
ดังตารางที่ 3-3 และหาดโคลนร้อน อ้างอิงจากส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม (2551) ดังตารางที่ 3-4 และเกณฑ์ดังกล่าวจะน าไปการประชุมกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  

 
  3.3.2.1 ขั นตอนการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ นในแหล่งท่องเที่ยว
ประเภทถ  า  
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  การประเมินคุณภาพและผลกระทบแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทถ้ า มีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน รายละเอียดและวิธีการต่างๆ ดังนี้ 

  (1) เก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับถ้ า ดังนี้ 

- ชื่อแหล่ง ที่ตั้งตามเขตการปกครองท้องถิ่น ที่ตั้งพิกัด  UTM ส ารวจโดย
 เครื่องมือ GPS 

- สภาพธรณีวิทยาภายนอกและภายในถ้ า 
- การจัดท าผังถ้ า 
 - การส ารวจองค์ประกอบภายในถ้ าอย่างละเอียด 
 - สภาพภูมิอากาศนอกถ้ าและอากาศภายในถ้ า 
 - ลักษณะการใช้ประโยชน์แหล่งถ้ า 
 - ประเภทของการใช้ที่ดินรอบๆ แหล่งถ้ า 
 - การเข้าถึง โดยการส ารวจประเภทและระยะทางของเส้นทางที่เข้าสู่แหล่ง  โดยให้
เริ่มต้นจากตัวอ าเภอเมืองของจังหวัดที่แหล่งนั้นตั้งอยู่ 
 - หน่วยงานรับผิดชอบ และการบริหารจัดการ ชุมชน ผู้ประกอบการ และ
 หน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องหรือมีส่วนได้ส่วนเสีย 
 - กิจกรรมท่องเที่ ยวและขนาดของ พ้ืนที่ที่ มีการประกอบกิจกรรมหรือมี 
 โอกาสได้รับผลกระทบจากการท่องเที่ยว 
 - ประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวก 

  (2) ก าหนดค่าความส าคัญของปัจจัยแต่ปัจจัย โดยให้ค่าความส าคัญหรือค่าถ่วง
น้ าหนัก จาก 1 ถึง 5 จากระดับความส าคัญน้อยไปจนมีความส าคัญมาก โดยเกณฑ์การประเมินใน
การศึกษาครั้งนี้ประยุกต์จาก ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559) 
ทั้งนี้ ปัจจัยที่มีค่าถ่วงน้ าหนัก หรืออีกนัยหนึ่ง มีความส าคัญชี้วัดการประเมินขีดความสามารถในการ
รองรับได้ด้านนิเวศวิทยาแหล่งธรรมชาติประเภทถ้ าสูงสุด ค่าถ่วงน้ าหนักเท่ากับ 5 ส่วนปัจจัยที่มีค่า
ความส าคัญน้อยท่ีสุดเท่ากับ 1  

  (3) เก็บรวบรวมข้อมูลตามปัจจัยชี้วัดดังตารางที่ 8 น ามาแปรผลเพ่ือให้ได้ค่าคะแนน
การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแต่ละปัจจัยซึ่งมีค่า 1 ถึง 3 โดย  

 1 หมายถึง ไม่มีผลกระทบหรือผลกระทบน้อย (ระดับการใช้ประโยชน์ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบในระดับต่ าที่ยังยอมรับได้ (Below standard)/ต่ ากว่าระดับขีดความสามารถในการรองรับ
ได)้ 
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 2 หมายถึง มีระดับผลกระทบปานกลาง (ก าลังมีแนวโน้มที่จะเกิดขึ้น (At and 
approaching standard)/ระดับขีดความสามารถสูงสุดที่รับได้)    

 3 หมายถึง มีระดับผลกระทบสูง (เกินค่ามาตรฐาน (Exceeding standard) /เกิน
ขีดความสามารถในการรองรับได้) 

  (4) ใช้สมการถ่วงน้ าหนัก (weighting score method) ในการค านวณหาศักยภาพ
ของแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติประเภทถ้ า ดังนี้ 

 
 

 
CENQ = คุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติของแหล่งธรรมชาติประเภทถ้ า  
 Wi   = ค่าถ่วงน้ าหนักของปัจจัยในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล้อมแหล่งธรรมชาติ
 ประเภทถ้ า เป็นการก าหนดค่าความส าคัญของปัจจัยแต่ละปัจจัย โดยให้ค่า
 ความส าคัญหรือค่าถ่วงน้ าหนัก จาก 1 ถึง 5 จากระดับความส าคัญน้อยไปจนมี
 ความส าคัญมาก 
 Ri       = ค่าคะแนนคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติของปัจจัยที่ก าหนด  
 n        = จ านวนปัจจัยที่ใช้ในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่งธรรมชาติ 
 
 (5) หลังจากได้ค่าคะแนนของเกณฑ์การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมมาแล้ว ให้

เปรียบเทียบว่าค่าคะแนนนั้นอยู่ในระดับใดจากเกณฑ์ข้างล่าง 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับดี มีค่าคะแนนอยู่ในช่วง 1.00-1.66 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับปานกลาง มีค่าคะแนนอยู่ในช่วง 1.67-2.33 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับต่ า (ผลกระทบสูง) มีค่าคะแนนอยู่ในช่วง  
2.34-3.00 
 (6) การประเมินศักยภาพของแหล่งถ้ าควรด าเนินการโดยผู้ที่มีประสบการณ์ มี

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการแหล่งธรรมชาติประเภทถ้ า และมีความเข้าใจในปัจจัยชี้วัดและ
เกณฑ์ในการประเมินเป็นอย่างดี ในแต่ละแหล่งควรมีการประเมินอย่างน้อย 3-5 คน เพ่ือให้เกิด
ค่าเฉลี่ย นอกจากนี้ บุคคลผู้ประเมินควรมีความเป็นกลาง และต้องมีความรู้เกี่ยวกับระบบถ้ า และมี
ข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งพอสมควร ส าหรับทุกปัจจัยชี้วัด เพื่อให้การประเมินเป็นไปอย่างถูกต้องแม่นย า 
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ตารางท่ี 3-3 สรุปปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทถ้ า 

ปัจจัยชี วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี /เกณฑ์ ค่าถ่วงน  าหนัก เหตุผล / ค าอธิบาย 
องค์ประกอบถ  า สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ 
1. ความหลากหลายของหินงอก หิน
ย้อย 

ชนิด/ถ้ า น้อย  (1) >4  
 

5 

ความหลากหลายของ Speleothems เช่น หินงอก หินย้อย 
หินไหล (flowstones) ไข่มุกถ้ า (Helictites)  ท านบหินปูน 
( rimstones)  ม่ า น หิ น ย้ อ ย  ( draperies)  แ ล ะ เ ส า หิ น 
(columns) และอื่นๆ บ่งบอกถึงกระบวนการอุทกวิทยาและ
ธรณีเคมีท่ีหลากหลาย 

ปานกลาง (2) 2-3 

มาก (3) 1 

2.  หลุมยุบภายในถ้ า จ านวน/ถ้ า น้อย  (1) 1 หรือ ไม่มี  
4 

บ่งบอกถึงพัฒนาการของถ้ าในระยะสุดท้ายและกระบวนการ
ทางน้ าท่ีมีอิทธิพลภายในถ้ า 
 

ปานกลาง (2) 2-3 

มาก (3) >4 
 3. จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างถ้ า 
บนหลังคาถ้ า 

จ านวนรูเปิด/ถ้ า น้อย  (1) 1 หรือ ไม่มี  
4 

หากถ้ ามีรูเปิดบนหลังคาถ้ า บ่งชี้ถึงหลังคาถ้ าท่ีบางลง บ่งบอก
ถึงพัฒนาการของถ้ าในระยะสุดท้าย ปานกลาง (2) 2-3 

มาก (3) 4 

4. ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ 
ในถ้ า 

ppm น้อย  (1) <500  
4 

ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ภายในถ้ า  
บ่งบอกถึงการถ่ายเทของสภาพอากาศภายในถ้ า ปานกลาง (2) 500-1,000 

มาก (3) >1,000 (อ้างอิง ASHRAE 
62.1-2007) 

5. อุณหภูมิเฉลี่ยภายในถ้ า 
 
 

องศาเซลเซียส น้อย  (1) ควรสม่ าเสมอตลอดความยาวถ้ า  
4 

ความร้อนท่ีเกิดภายในถ้ า อาจมาจากการติดตั้งแสงสว่าง
ภายในถ้ า และจ านวนนักท่องเท่ียว  ปานกลาง (2) แปรปรวนปานกลาง 

มาก (3) สูงหรือเท่ากับอุณหภูมินอกถ้ า 

52 
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ตารางท่ี 3-3 (ต่อ) 
ปัจจัยชี วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี /เกณฑ์ ค่าถ่วงน  าหนัก เหตุผล / ค าอธิบาย 

6. ความหลากหลายของฟอสซิล 
ท่ีพบในถ้ า 

ชนิดของฟอสซิล/ถ้ า น้อย  (1) >4  
5 

ฟอส ซิลบ่ อ งบอกถึ ง ช่ ว งอายุ ต่ า งๆของหิน ท่ี เป็ น
องค์ประกอบถ้ า ดัง น้ันฟอสซิลท่ีหลาหลายบ่งชี้ถึ ง
ความส าคัญทางการศึกษาธรณีวิทยาและสิ่งแวดล้อม
ขณะท่ีเกิดหินในอดีต 

ปานกลาง (2) 2-3 

มาก (3) ไม่มี หรือเท่ากับ 1  

7. จ านวนเดือนท่ีมีหยดน้ าต่อปี เดือน/ปี น้อย  (1) มากกว่าหรือเท่ากับ 6  
4 

หยดน้ าในถ้ าเกิดจากการท่ีฝนชะผ่านการใช้ประโยชน์
ท่ีดิน (พืชพรรณบนหลังคาถ้ า) และละลายผ่านหลังคาถ้ า
ก่อให้เกิดหินย้อยและหินงอก 

ปานกลาง (2) 3-5 

มาก (3) ไม่มีหรือน้อยกว่า 2 

8. สิ่งมีชีวิตท่ีใช้ถ้ าเป็นท่ีอยู่อาศัย ชนิด/ถ้ า น้อย  (1) >4  
4 

สิ่ งมีชี วิต ท่ีอาศัยอยู่ ในถ้ า  เป็นสิ่ งมีชี วิต ท่ี ค่อนข้ าง
เปราะบางมากกว่าสิ่งมีชีวิตชนิดอื่นๆท่ีอาศัยอยู่นอกถ้ า 
ดังน้ันควรท่ีจะอนุรักษ์ส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีโดยไม่ท าการใดๆท่ี
ไปรบกวนสถานท่ีอยู่อาศัยและสืบพันธุ์ 

ปานกลาง (2) 2-3 

มาก (3) ไม่มี หรือน้อยกว่า 1 

9. ระยะห่างจากเหมืองระเบิดหิน 
หรืออุตสาหกรรมหินปูน 

กิโลเมตร น้อย  (1) > 10   
5 

เพื่อวัดผลกระทบจากความใกล้ไกลของที่ต้ังเหมืองระเบิด
หินกับตัวถ้ า เน่ืองจากความรุนแรงของการระเบิดหิน
ก่อให้เกิดการสั่นสะเทือนต่อระบบนิเวศโดยรอบและ
ส่งผลกระทบมาถึงระบบถ้ า 

ปานกลาง (2) 5-10 

มาก (3) <5 

10. การถูกท าลายหลักฐานทาง
โบราณคดี 

จ านวนชิ้น- 
สถานภาพ/ถ้ า 

น้อย  (1) ไม่พบ/หลักฐานอยู่ในสภาพด ี  
 
4 

การท าลายหลักฐานทางโบราณคดีอาจเกิดขึ้นโดยมนุษย์
หรือธรรมชาติ เช่น การตั้งส านักสงฆ์ การท่องเท่ียว หรือ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีมีผลกระทบต่อ
ภาพเขียนสี การถูกท าลายของหลักฐานทางโบราณคดี
ย่อมลด 

ปานกลาง (2) ยังปรากฏหลักฐาน แต่เสื่อม
โทรม 

มาก (3) หลักฐานมีความเสียหายเกือบ
ท้ังหมด 
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คุณค่าความส าคัญของถ้ าลงไป 

 
 

ตารางท่ี 3-3 (ต่อ) 
ปัจจัยชี วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี /เกณฑ์ ค่าถ่วงน  าหนัก เหตุผล / ค าอธิบาย 

11.  ก า ร ถู ก ท า ล า ย ห รื อ ไ ด้ รั บ
อันตรายจากภัยพิบัติ 

จ านวนครั้ง/ปี ไม่มี/น้อย  (1) ไม่มี  
3 

เพื่อประเมินการถูกท าลายแหล่งถ้ าจากภัยธรรมชาติ 
เช่น ดินถล่ม แผ่นดินไหว สึนามิ และ 
น้ าท่วม  

ปานกลาง (2) 1-2 

มาก (3) >3 

ภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 

12. การแบ่งเขตการใช้ประโยชน์
รอบๆ ถ้ า 

ระดับผลกระทบ ไม่มี/น้อย  (1) มีการแบ่งพื้นท่ีเป็นส่วนๆ อย่างชัดเจน 
สามารถควบคุมการเข้าถึงพื้น ท่ีและ
กิจกรรมต่างๆ ได้สะดวกในการบริหาร
จัดการ  

 
 
 
 
 
4 

การแบ่งเขตการใช้ท่ีดินบริเวณถ้ า เพื่อป้องกัน
ผลกระทบจากกิจกรรมมนุษย์และการพัฒนา
สิ่งก่อสร้างและสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีไม่เหมาะสม 
เพื่อให้คงบรรยากาศธรรมชาติเดิมให้มากที่สุด 

ปานกลาง (2) มีการแบ่งพื้นท่ีเป็นส่วนๆ ไม่ชัดเจน แต่
สามารถควบคุมการเข้าถึงพื้น ท่ีและ
กิจกรรมต่างๆได้ สะดวกในการบริหาร
จัดการ 

มาก (3) ไม่มีการแบ่งพื้นท่ีเป็นส่วนๆอย่างชัดเจน 
เกิดผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและ
ความเสื่อมโทรม 

13. การขยายพื้นท่ีของส่วนบริหาร ระดับผลกระทบ ไม่มี/น้อย  (1)  ไม่พบ/การขยายพื้นท่ีของส่วนบริการ 
ทัศนียภาพโดยรวมยังสวยงาม  

 
 
4 

พื้นท่ีแต่ละส่วนต้องสามารถรองรับกิจกรรมการใช้
ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม การพัฒนาทางกายภาพ
สูง จะท าให้เกิดการรุกล้ าพื้นท่ีธรรมชาติมากขึ้น ปานกลาง (2) มีการขยายพื้นท่ีของส่วนบริการ แต่ไม่ได้

53 
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ขยายเข้าไปสู่แหล่งธรรมชาติ ทัศนียภาพ
โดยรวมยังสวยงาม 
 

และสิ่งแวดล้อมเกิดความเสื่อมโทรม อีกท้ังลด
คุณค่าด้านสุนทรียภาพของพื้นท่ีอีกด้วย  

 
 
 

ตารางท่ี 3-3 (ต่อ) 
ปัจจัยชี วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี /เกณฑ์ ค่าถ่วงน  าหนัก เหตุผล / ค าอธิบาย 

  มาก (3) มีการขยายพื้นท่ีส่วนบริการ เข้าไปใน
แหล่งธรรมชาติ ทัศนียภาพโดยรวม
แออัด 

  

14. ด้านสุนทรียภาพและความงาม ระดับผลกระทบ ไม่มี (1) ไม่มีการปรับเปลี่ยนใดๆ ภายในถ้ า  
 
4 

การคงสภาพเดิมของถ้ าหรือการเปิดมุมมองท่ีสวยงาม
โดยการแตะต้องสภาพธรรมชาติเดิมให้น้อยท่ีสุด ท าให้
อนุชนรุ่นหลังได้พบเห็นสภาพแท้จริง รวมท้ังการสร้าง
สิ่งอ านวยความสะดวกภายในถ้ า ควรต้องท าด้วยความ
ระมัดระวัง และควรมีผู้เชี่ยวชาญด้านถ้ าเป็นท่ีปรึกษา 

ปานกลาง (2) มีทางเดินภายในถ้ า และพยายาม
หลีกเลี่ยงหินงอก/หินย้อย/เสาหินให้
มากที่สุด 

มาก (3) มีทางเดินภายในถ้ า โดยท าทับ/
ท าลายหินงอก/หินย้อย/เสาหิน 

15.  ความเหมาะสมของขนาด
สิ่งก่อสร้าง รูปทรง การใช้สีสันและ
วัสด ุ

ระดับผลกระทบ ไม่มี/น้อย (1) รู ป ท ร ง แ ล ะ ตั ว อ า ค า ร มี ข น า ด
เหมาะสม และการใช้วัสดุและสี
กลมกลืนกับธรรมชาติ 

 
 
 
 
 
4 

การสร้างอาคารในแหล่งธรรมชาติควรค านึงถึงความ
กลมกลืนกับธรรมชาติ ท้ังขนาด รูปทรง และสีสัน ท่ี
ต้องกลมกลืนกับธรรมชาติและสภาพแวดล้อม การ
พัฒนาโดยขาดการศึกษาปัจจัยธรรมชาติและขาดการ
ออกแบบท่ีเหมาะสม อาจส่งผลกระทบทางกายภาพ
ของแหล่งถ้ า 

ปานกลาง (2) รูปทรงและตัวอาคารมีขนาดใหญ่โต 
แต่การใช้วัสดุและสีกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ 

มาก (3) รูปทรงและตัวอาคารมีขนาดใหญ่โต 
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การใช้วัสดุและสีไม่กลมกลืนกับ
ธรรมชาติ 
 
 
 

 
 
 
 

ตารางท่ี 3-3 (ต่อ) 
ปัจจัยชี วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี /เกณฑ ์ ค่าถ่วงน  าหนัก เหตุผล / ค าอธิบาย 

การบริหารจัดการ 
16. การดูแลรักษาสิ่งอ านวย
ความสะดวก/สิ่งก่อสร้างในพื้นที่ 
ทั้งในและนอกถ้ า 

ระดับผลกระทบ น้อย (1) ดูแลเป็นอยา่งด ี  
4 

การดูแลรักษาสิ่งอ านวยความสะดวกให้ใช้การได้ดี 
ไม่ช ารุด ทรุดโทรม จนกลายเป็นทัศนอุจาด หรือ 
การปล่อยให้ผู้มาเยือนขีดเขียนข้อความต่างๆ ลง
บนผนังถ้ ามีความส าคัญต่อผลกระทบเชิงภูมิทัศน์ 

ปานกลาง (2) บ ารุงรักษาในบางพื้นที่ที่มีผู้มา
เยือนมาก 

มาก (3) ไม่มีการบ ารุงรักษา 

ที่มา: ส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559)
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 3.3.2.2  ขั นตอนการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ นในแหล่งท่องเที่ยว
ประเภทหาดโคลนร้อน  

 การประเมินคุณภาพและผลกระทบแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทหาดโคลนร้อน 
มีการเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐาน รายละเอียดและวิธีการต่างๆ ดังนี้ 

   (1) เก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับหาดโคลร้อน  
  - ชื่อแหล่ง ที่ตั้งตามเขตการปกครองท้องถิ่น ที่ตั้งพิกัด UTM ส ารวจโดย
  เครื่องมือ GPS 
  - สภาพพ้ืนที่โดยรอบหาดโคลนร้อน 
  - การจัดท าแผนที ่
  - สภาพภูมิชายฝั่งในพ้ืนที่ 
  - ลักษณะการใช้ประโยชน์ 
  - ประเภทของการใช้ที่ดินรอบๆ  
  - การเข้าถึง โดยการส ารวจประเภทและระยะทางของเส้นทางที่เข้าสู่แหล่ง
  โดยให้เริ่มต้นจากตัวอ าเภอเมืองของจังหวัดที่แหล่งนั้นตั้งอยู่ 
  - หน่วยงานรับผิดชอบ และการบริหารจัดการ ชุมชน ผู้ประกอบการ และ
  หน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องหรือมีส่วนได้ส่วนเสีย 
  - กิจกรรมท่องเที่ยวและขนาดของพ้ืนที่ที่มีการประกอบกิจกรรมหรือมี 
  โอกาสได้รับผลกระทบจากการท่องเที่ยว 
  - ประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่ง 

  ส ารวจปริมาณของพ้ืนที่ป่าชายเลน และการเปลี่ยนแปลงของแนวชายฝั่ง โดย ระบุ
พิกัดภูมิศาสตร์ของหาดโคลนร้อน และลักษณะกายภาพของพ้ืนที่ ท าการจ าแนกสิ่งปกคลุมดิน โดย
วิธีการ Hybrid Approach โดยใช้ข้อมูลดาวเทียม LANDSAT ในระบบดิจิตอลตั้งแต่ในปี พ.ศ. 2539 
จนถึงปัจจุบันในปี พ.ศ. 2559 เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่หาด
ทรายร้อนในอนาคต  

  (2) ก าหนดค่าความส าคัญของปัจจัยแต่ปัจจัย โดยให้ค่าความส าคัญหรือค่า
ถ่วงน้ าหนัก จาก 1 ถึง 5 จากระดับความส าคัญน้อยไปจนมีความส าคัญมาก โดยเกณฑ์การประเมิน
ในการศึกษาครั้งนี้ประยุกต์จาก ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(2551) ทั้งนี้ ปัจจัยที่มีค่าถ่วงน้ าหนัก หรืออีกนัยหนึ่งมีความส าคัญชี้วัดการประเมินขีดความสามารถ
ในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยาแหล่งธรรมชาติประเภทหาดโคลนร้อนสูงสุด ค่าถ่วงน้ าหนักเท่ากับ 5 
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ส่วนปัจจัยที่มีค่าความส าคัญน้อยที่สุดเท่ากับ 1 ซึ่งค่าเหล่านี้ได้จากการกระบวนการท า ranking ของ
ผู้ทรงคุณวุฒิและนักวิจัยในโครงการ 

   (3) เก็บรวบรวมข้อมูลตามปัจจัยชี้วัดดังตารางที่ 9 น ามาแปรผลเพ่ือให้ได้
ค่าคะแนนการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแต่ละปัจจัยซึ่งมีค่า 1 ถึง 3 โดย  

  1 หมายถึง ไม่มีผลกระทบหรือผลกระทบน้อย (ระดับการใช้ประโยชน์ที่
ก่อให้เกิดผลกระทบในระดับต่ าที่ยังยอมรับได้ (Below standard)/ต่ ากว่าระดับขีดความสามารถใน
การรองรับได)้ 

  2 หมายถึง มีระดับผลกระทบปานกลาง (ก าลังมีแนวโน้มที่จะเกิดขึ้น (At 
and approaching standard)/ระดับขีดความสามารถสูงสุดที่รับได้)    

  3 หมายถึง มีระดับผลกระทบสูง (เกินค่ามาตรฐาน ( Exceeding 
standard)/เกินขีดความสามารถในการรองรับได้) 

   (4) ใช้สมการถ่วงน้ าหนัก (weighting score method) ในการค านวณหา
คุณภาพแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติประเภทหาดโคลนร้อนดังนี้ 

 

 
 
 CENQ   = คุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติของแหล่งธรรมชาติ  
 Wi   = ค่าถ่วงน้ าหนักของปัจจัยในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล้อมแหล่งธรรมชาติ 
     ประเภทหาดโคลนร้อน เป็นการก าหนดค่าความส าคัญของปัจจัยแต่ละปัจจัย 
     โดยให้ค่าความส าคัญหรือค่าถ่วงน้ าหนัก จาก 1 ถึง 5 จากระดับความส าคัญ
     น้อยไปจนมีความส าคัญมาก 
Ri    = ค่าคะแนนคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติของปัจจัยที่ก าหนด  
n      = จ านวนปัจจัยที่ใช้ในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่งธรรมชาติ 

  (5) หลังจากได้ค่าคะแนนของเกณฑ์การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมมาแล้ว 
ให้เปรียบเทียบว่าค่าคะแนนนั้นอยู่ในระดับใดจากเกณฑ์ข้างล่าง 

 ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับดี มีค่าคะแนนอยู่ในช่วง 1.00 - 1.66 
 ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับปานกลาง มีค่าคะแนนอยู่ในช่วง  
 1.67 - 2.33 
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 ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ระดับต่ า (ผลกระทบสูง) มีค่าคะแนนอยู่ 
  ในช่วง 2.34 - 3.00 

  (6) การประเมินผลกระทบของโคลนร้อนควรด าเนินการโดยผู้ที่มี
ประสบการณ์ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการแหล่งธรรมชาติ และมีความเข้าใจในปัจจัยชี้วัด
และเกณฑ์ในการประเมินเป็นอย่างดี ในแต่ละแหล่งควรมีการประเมินอย่างน้อย 3-5 คน เพ่ือให้เกิด
ค่าเฉลี่ยนอกจากนี้ บุคคลผู้ประเมินควรมีความเป็นกลาง และมีข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งพอสมควร 
ส าหรับทุกปัจจัยชี้วัด เพื่อให้การประเมินเป็นไปอย่างถูกต้องแม่นย า 
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ตารางท่ี 3-4 สรุปปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทหาดโคลนร้อน 
ปัจจัยชี วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน  าหนัก 

คุณภาพของโคลนร้อน 

1. อุณหภูมิโคลน องศาเซลเซยีส น้อย  (1) ค่าอุณหภมูิเฉลี่ยต่อปี ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ -5 องศาเซลเซียสของค่า
อุณหภูมเิฉลีย่ต่อปี ณ ปีแรก
ที่เริ่มเก็บ 

 
 
5 

ปานกลาง (2) ค่าอุณหภมูิเฉลี่ยต่อปี ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ –3
องศาเซลเซยีส 

มาก (3) ค่าอุณหภมูิเฉลี่ยต่อปี ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ –5
องศาเซลเซยีส 

2. การเป็นกรด-ด่าง - น้อย  (1) ค่าความเป็นกรด-ด่าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ ค่าความเป็นกรดด่าง ณ ปี
แรกที่เริ่มเก็บ±2 

 
5 ปานกลาง (2) ค่าความเป็นกรด-ด่าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ±1 

มาก (3) ค่าความเป็นกรด-ด่าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ±2 
3. Total coliform 
bacteria 

MPN/100 mg น้อย  (1) <3,000  
5,000 MPN/100 mg 

 
5 ปานกลาง (2) 3,000 – 5,000 

มาก (3) >5,000 
4. Fecal coliform 
bacteria 
 

MPN/100 mg น้อย  (1) <500  
1,000 MPN/100 mg 

 
5 ปานกลาง (2) 500 –1,000 

มาก (3) >1,000 
ปริมาณขยะ 
1.  จ านวนปริมาณขยะ ช้ิน น้อย  (1) ไม่พบ >= ช้ินต่อบ่อหรือเส้นธาร

น้ าร้อน 
 
5 ปานกลาง (2) <5 ต่อบ่อหรือเส้นธารน้ าร้อน 

มาก (3) >= 5 ช้ินต่อบ่อหรือเส้นธารน้ าร้อน 
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ตารางท่ี 3-4 (ต่อ) 
ปัจจัยชี วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน  าหนัก 

คุณภาพสิ่งแวดล้อม 

1. ระยะห่างจากโรงงาน
อุตสาหกรรมและแหล่งสร้าง
มลภาวะต่างๆ 

เมตร น้อย  (1) >200  
<100 

 
3 ปานกลาง (2) 100 – 200 

มาก (3) <100 

2. การถูกท าลายโดย
ธรรมชาต ิ

ประเมิน น้อย  (1) ไม่มี / น้อย  
สูง 

 
3 ปานกลาง (2) ปานกลาง 

มาก (3) สูง 
3. การถูกท าลายจากมนุษย ์ ประเมิน น้อย  (1) ไม่มี / น้อย   

สูง 
 
5 ปานกลาง (2) ปานกลาง 

มาก (3) สูง 

ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2551) 
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3.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การเก็บรวมรวมข้อมูลด้านนิเวศวิทยา แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า 
และหาดโคลนร้อน รายละเอียดการเก็บข้อมูลมีดังนี้ 

 3.3.3.1 แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า 

 

 (1) ตัวชี้วัดด้านองค์ประกอบถ้ า สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ 
 ส ารวจองค์ประกอบและประเมินสถานภาพของถ้ าโดยผู้เชี่ยวชาญทางธรณีวิทยา 

โดยค านึงถึงปัจจัยด้านต่างๆ ได้แก่ ความหลากหลายของหินงอก หินย้อย หลุมยุบภายในถ้ า จ านวนรู
เปิดหรือหน้าต่างถ้ าบนหลังคา ความหลากหลายของฟอสซิลที่พบ การถูกท าลายหลักฐานทาง
โบราณคดี และสิ่งมีชีวิตที่ใช้ถ้ าเป็นที่อยู่อาศัย รวมทั้งการจัดท าผังถ้ าโดยผู้เชี่ยวชาญ มีการวัดขนาด
พ้ืนที่ถ้ า ความกว้างของพ้ืนที่ใช้ประโยชน์ภายในถ้ า  

  (2) ตัวชี้วัดด้านระยะห่างจากเหมืองระเบิดหิน หรืออุตสาหกรรมหินปูน การแบ่งเขต
การใช้ประโยชน์รอบๆ ถ้ า โดยการศึกษาจากแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน 

  (3) ตัวชี้วัดด้านปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์และอุณหภูมิเฉลี่ยภายในถ้ า  
 ท าการวัดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์เฉลี่ยภายในถ้ าแต่ละห้อง และอุณหภูมิทั้งภายนอกและ
ภายในถ้ า ด้วยเครื่องวัดความเร็วลมในสถานประกอบการ (Velocical plus air velocity meter) ดัง
ภาพที่ 3-1 

 
ภาพที่ 3-1 เครื่องวัดความเร็วลมในสถานประกอบการ 
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  3.3.3.2 หาดโคลนร้อน 
  ส ารวจคุณภาพโคลนร้อนและน้ าร้อนหรือน้ าแร่ มีพารามิเตอร์ที่ใช้ในตรวจวัด ได้แก่ 
อุณหภูมิ ความเป็นกรด-ด่าง Total coliform bacteria และ Fecal coliform bacteria และ
คุณสมบัติอื่นๆ จ านวน 3 สถานี ซึ่งพารามิเตอร์ดังกล่าวจะขึ้นอยู่กับกิจกรรมและลักษณะของเสียจาก
กิจกรรมนั้นๆ ท าการเก็บข้อมูลอย่างละเอียดเป็นพิเศษในบริเวณที่มีกิจกรรมท่องเที่ยวหนาแน่นและ
บริเวณแหล่งชุมชน ออกแบบการเก็บข้อมูลให้เป็นไปตามระดับเส้นชั้นความสูงของภูมิประเทศและ
ระยะห่างตามล าดับจากชายฝั่ง เพ่ือให้สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ าบริเวณชายฝั่ง
ที่มีแนวโน้มว่าจะเสื่อมโทรมได้อย่างชัดเจนขึ้น 
  การศึกษาคุณภาพโคลนร้อน เพ่ือประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมธรรมชาติและ
ก าหนดขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยา ทีมวิจัยได้ก าหนดจุดเก็บตัวอย่าง 3 สถานี 
แต่ละสถานีห่างกัน 2 เมตร ซึ่งพ้ืนที่ดังกล่าวมีการน าโคลนร้อนไปใช้ประโยชน์เพ่ือการสปาจริง 
จากนั้นเก็บตัวอย่างโคลนที่ระดับความลึก 0-2 เซนติเมตร 20-22 เซนติเมตร และ 40-42 เซนติเมตร 
ตามล าดับ (อัสนี มีแก้ว, 2527) ดังภาพที ่3-2  
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ภาพที่ 3-2 จุดเก็บตัวอย่างโคลนร้อน  
 
 
 
 คุณสมบัติของโคลนร้อนและน้ าร้อนที่ท าการศึกษาและตรวจวัดด้านกายภาพ เคมี และ
ชีวภาพ มีดังนี ้
  (1) อุณหภูมิของโคลนร้อน 
   อุปกรณ์การศึกษา ประกอบด้วย 
   - เสียม 
   - บีกเกอร์ (Beaker)  
   - เทอร์โมมิเตอร์ (Thermometer) 
   - น้ ากลั่น 
   - กระดาษทิชชู 
   วิธีการวัดอุณหภูมิโคลนร้อน  
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   - เก็บตัวอย่างโคลนร้อนโดยใช้เสียมขุดลงไปในช่วงระดับความลึก 0-2  
   เซนติเมตร 20-22 เซนติเมตร และ 40-42 เซนติเมตร ใส่ในบีกเกอร์  
   ตามล าดับ ดังภาพที่ 3-3 (ก) 
   - ฉีดล้างเทอร์โมมิเตอร์ด้วยน้ ากลั่น เช็ดให้แห้ง 
   - จุ่มเทอร์โมมิเตอร์ลงในโคลนร้อนแต่ละระดับความลึก 20–30 วินาที  
   ดังภาพที่ 3-3 (ข) 
   - อ่านค่าอุณหภูมิ และจดบันทึก  
   - ฉีดล้างเทอร์โมมิเตอร์ด้วยน้ ากลั่นและเช็ดให้แห้ง 
 

       
           (ก)          (ข) 

ภาพที่ 3-3 (ก) การเก็บตัวอย่างโคลนร้อน และ (ข) การวัดอุณหภูมิโคลนร้อน 
 
  (2) ความเป็นกรด-ด่างของโคลนร้อน 
   อุปกรณ์การศึกษา ประกอบด้วย 
   - เสียม 
   - บีกเกอร์ (Beaker)  
   - กระดาษทดสอบค่า pH (Universal indicator) พร้อมคู่มือการอ่านค่า 
   - น้ ากลั่น 
   วิธีการวัดความเป็นกรด-ด่าง 
   - เก็บตัวอย่างโคลนร้อนโดยใช้เสียมขุดลงไปในช่วงระดับความลึก 0-2  
   เซนติเมตร 20-22 เซนติเมตร และ 40-42 เซนติเมตร ใส่ในบีกเกอร์  
   ตามล าดับ  
   - จุ่มกระดาษทดสอบค่า pH ลงในโคลนร้อน 20 – 30 วินาที ดังภาพที่ 3-4 
   (ก) 
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   - ยกกระดาษทดสอบค่า pH ขึ้นจากโคลนร้อน และจุ่มลงในน้ ากลั่นสั้นๆ 
   เพ่ือล้างโคลนออก 
   - เปรียบเทียบสีที่ได้กับคู่มือการอ่านค่าความเป็นกรด-ด่าง ดังภาพที่ 3-4 
   (ข) และจดบันทึก 
 

                 
       (ก)                (ข) 

ภาพที่ 3-4 (ก) การตรวจวัด pH และ (ข) การอ่านค่า pH โดยเทียบกับคู่มือการอ่านค่า 
 
  (3) Total Coliform bacteria และ Fecal Coliform bacteria รวมทั้งคุณภาพ
ของดินอ่ืนๆ ที่ทดสอบ ได้แก่ จุลินทรีย์ที่มีชีวิตทั้งหมด (Aerobic plate count) ยีสต์ (Yeast) และรา 
(Mold) ธาตุหลักท่ีเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ได้แก่ แคลเซียม (Ca) โพแทสเซียม (K) แมกนีเซียม (Mg) 
โซเดียม (Na) สารปนเปื้อน ได้แก่ สารหนู (As) แคดเมียม (Cd) ตะกั่ว (Pb) ปรอท (Hg) และ
คุณสมบัติด้านอ่ืนๆ ได้แก่ ก ามะถัน (S) และ สังกะสี (Zn) 
   อุปกรณ์การศึกษา ประกอบด้วย 
   - เสียม 
   - ถุงซิปล็อกแบบใส 
   - ลังโฟม  
   วิธีการเก็บตัวอย่าง 
   - เก็บตัวอย่างโคลนร้อนโดยใช้เสียมขุดลงไปในช่วงระดับความลึก 0-2  
   เซนติเมตร 20-22 เซนติเมตร และ 40-42 เซนติเมตร  
   - เก็บตัวอย่างดินใส่ถุงซิปล็อกแบบใส ไล่อากาศออกให้หมดก่อนปิดปากถุง
   ให้แน่น ดังภาพที่ 3-5  
   - ส่งโคลนตัวอย่างวิเคราะห์ที่ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
   มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  
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          (ก)                         (ข) 

ภาพที่ 3-5 การเก็บตัวอย่างโคลนร้อนใส่ถุงซิปล็อกแบบใส 
 
 เนื่องจากบริเวณใกล้จุดเก็บตัวอย่างโคลนร้อนมีธารน้ าร้อนไหลผ่าน และนักท่องเที่ยวใช้
ประโยชน์จากน้ าร้อนในการแช่เท้า ทีมวิจัยจึงได้ก าหนดจุดเก็บตัวอย่างน้ าร้อน ออกเป็น 3 สถานี โดย
สถานีที่ 1 2 และ 3 อยู่ห่างจากป่าชายเลน 5 เมตร 20 เมตร และ 35 เมตร ตามล าดับ (ภาพที่ 3-6) 
เพ่ือวิเคราะห์คุณสมบัติของน้ าร้อนทางด้านกายภาพ เคมี และลักษณะที่เป็นพิษต่างๆ ดังนี้  

 
ภาพที่ 3-6 จุดเก็บตัวอย่างน้ าร้อน 
หมายเหตุ: ระยะทางที่ปรากฏบนจุดเก็บตัวอย่างคือระยะทางธารน้ าร้อน 
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  (4) อุณหภูมิน้ าร้อน 
   อุปกรณ์การศึกษา ประกอบด้วย 
    - เทอร์โมมิเตอร์ (Thermometer) 
   - น้ ากลั่น 
   - กระดาษทิชชู 
 
   วิธีการวัดอุณหภูมิน้ าร้อน 
   - ฉีดล้างเทอร์โมมิเตอร์ด้วยน้ ากลั่น เช็ดให้แห้ง 
   - จุ่มเทอร์โมมิเตอร์ลงในธารน้ าร้อน 20 – 30 วินาที ดังภาพที ่3-7 
   - อ่านค่าอุณหภูมิ และจดบันทึก  
   - ฉีดล้างเทอร์โมมิเตอร์ด้วยน้ ากลั่นและเช็ดให้แห้ง 

      
        (ก)                         (ข) 
ภาพที่ 3-7 การวัดอุณหภูมิน้ าร้อน  
  
  (5) ความเป็นกรด-ด่างของน้ าร้อน 
   อุปกรณ์การศึกษา ประกอบด้วย 
    - กระดาษทดสอบค่า pH (Universal indicator) พร้อมคู่มือการอ่านค่า 
   วิธีการวัดความเป็นกรด-ด่าง 
   - จุ่มกระดาษทดสอบค่า pH ลงในน้ าร้อน 20 – 30 วินาที ดังภาพที่ 3-8
   - ยกกระดาษทดสอบค่า pH ขึ้นจากน้ าร้อน เปรียบเทียบสีที่ได้กับคู่มือการ
   อ่านค่าความเป็นกรด-ด่าง  และจดบันทึก 
 



 
 

76 
  

 

           
                (ก)                 (ข) 
   ภาพที่ 3-8 การวัด pH น้ าร้อน 
 
  (6) Total Coliform bacteria และ Fecal Coliform bacteria รวมทั้งคุณสมบัติ
ด้านเคมี ความเป็นพิษ และอ่ืนๆ พารามิเตอร์ที่ศึกษา ได้แก่ เหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) ทองแดง 
(Cu) สังกะสี (Zn) ซัลเฟต (SO4)

2- คลอไรด์ (Cl) และฟลูออไรด์ (F) ด้านความเป็นพิษ ได้แก่ สารหนู 
(As) แคดเมียม (Cd) และตะกั่ว (Pb)  
 
 
   อุปกรณ์การศึกษา ประกอบด้วย 
   - ขวดพลาสติก ปริมาตร 1,000 ml จ านวน 3 ขวด 
   - ขวดดูแรน (Duran) ปริมาตร 250 ml จ านวน 3 ขวด 
   - ลังโฟม  
   - น้ าแข็ง  
   วิธีการเก็บตัวอย่าง  
  - เก็บตัวอย่างน้ าตามสถานีที่ก าหนด ใส่ขวดพลาสติกและขวดดูแรน 

 (Duran) อย่างละ 1 ขวด/สถานี ดังภาพที ่3-9  
   - แช่เย็นน้ าตัวอย่างเพ่ือป้องกันการเปลี่ยนแปลงกระบวนการต่างๆ ด้าน
   เคมี ดังภาพที ่3-10  
    - ส่งน้ าตัวอย่างวิเคราะห์ที่ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  
 



 
 

77 
  

 

       
                    (ก)                      (ข) 
ภาพที่ 3-9 (ก) การเก็บตัวอย่างน้ าร้อนโดยใช้ขวดพลาสติก และ (ข) การเก็บตัวอย่างน้ าร้อนโดยใช้

     ขวดดูแรน (Duran) 
 

       
       (ก)                     (ข) 

ภาพที่ 3-10 การเก็บรักษาตัวอย่างน้ าร้อน 
 
  (7) การศึกษาปริมาณขยะ 

 การศึกษาปริมาณขยะ เป็นการศึกษาถึงผลกระทบด้านปริมาณขยะมูลฝอย และ
องค์ประกอบของขยะเพ่ือเปรียบเทียบกับขีดความสามารถในการจัดการขยะมูลฝอยของพ้ืนที่แหล่ง
ท่องเที่ยวหาดโคลนร้อน โดยมีเก็บและส ารวจข้อมูลขยะในช่วงการท่องเที่ยว โดยท าการเก็บข้อมูล
ในช่วงมีปริมาณการใช้ประโยชน์หนาแน่น เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะ รวมทั้ง
ในช่วงที่มีนักท่องเที่ยวน้อย 
   อุปกรณ์การศึกษา ประกอบด้วย 
   - ตาชั่ง 
   - ถุงพลาสติกสีด า  
   - แบบบันทึกปริมาณขยะ 
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   วิธีการศึกษา 
   - เก็บขยะบริเวณหาดโคลนร้อน โดยครอบคลุมพ้ืนที่หาดโคลนร้อนทั้งหมด 
   คิดเป็นพ้ืนที่ 1,600 ตารางเมตร ดังภาพที่ 19  
   - คัดแยกตามประเภทของขยะ เช่น พลาสติก อุปกรณ์การประมง/ ตกปลา 
   อุปกรณอ์นามัย วัสดุหีบห่อ/บรรจุภัณฑ์ เป็นต้น ดังภาพที่ 3-11 (ก) 
   - นับจ านวนชิ้นและชั่งน้ าหนัก ดังภาพที่ 3-12 (ข) 
   - จดบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกปริมาณขยะ (กรมทรัพยากรทางทะเล
   และชายฝั่ง, 2553) 
 

            
        (ก)                  (ข) 

ภาพที่ 3-11 การเก็บขยะบริเวณหาดโคลนร้อน 

                 
      (ก)                     (ข) 

ภาพที่ 3-12 (ก) การคัดแยกขยะ และ (ข) การชั่งน้ าหนักขยะ 
 
 การศึกษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม ท าการศึกษาและส ารวจระยะห่างของหาดโคลนร้อนจาก
โรงงานอุตสาหกรรม โดยใช้ข้อมูลใช้ข้อมูลดาวเทียม LANDSAT เพ่ือศึกษาระยะห่าง และการลงพ้ืนที่
ส ารวจผลกระทบที่เกิดขึ้นทั้งจากภัยธรรมชาติ ได้แก่ การกัดเซาะ การเพ่ิมขึ้นของระดับน้ าทะเล 
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ความรุนแรงของคลื่น และผลกระทบที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ เพ่ือประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม
ธรรมชาติและก าหนดขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยา 

  (8) ระยะห่างจากโรงงานอุตสาหกรรมและแหล่งสร้างมลพิษต่างๆ  

   อุปกรณ์การศึกษา ประกอบด้วย 
   - ต าแหน่งโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งสามารถดาวน์โหลดข้อมูลได้จากกรม
   โรงงานอุตสาหกรรม 
   - โปรแกรม Arc GIS 10.3 
   วิธีการศึกษา 
   - ใช้การประเมินด้วยสายตา ส ารวจต าแหน่งโรงงานอุตสาหกรรมที่อยู่ห่าง
   จากหาดโคลนร้อนในระยะทาง น้อยกว่า 100 เมตร 100 - 200 เมตร และ 
   มากกว่า 200 เมตร ตามล าดับ 
   - การท าแผนที่เพื่อประกอบการศึกษา ใช้ข้อมูลพิกัด ต าแหน่ง โรงงาน 
   อุตสาหกรรมที่ดาวน์โหลดจากกรมโรงงานอุตสาหกรรมในโปรแกรม  
   Arc GIS เวอร์ชัน 10.3 
   - ดูต าแหน่งโรงงานอุตสาหกรรมที่อยู่ห่างจากหาดโคลนร้อนในระยะทาง
   น้อยกว่า 100 เมตร 100 - 200 เมตร และ มากกว่า 200 เมตร ตามล าดับ  

  (9) การถูกท าลายโดยธรรมชาติ  สภาพพ้ืนที่หาดโคลนร้อนค่อนข้างที่จะไม่มี
ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ที่เกิดจากการท าลายเลยธรรมชาติ เช่น การกัดเซาะชายฝั่ง การทับ
ทบตะกอน เนื่องจากพ้ืนที่อยู่ติดป่าชายเลนและคลองมะรุ่ยซึ่งกระแสน้ าไหลไม่แรงมาก  

  (10) การถูกท าลายโดยมนุษย์ ศึกษาลักษณะการใช้ประโยชน์ของมนุษย์ที่อาจส่งผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมบริเวณหาดโคลนร้อน เช่น การบุกรุกพ้ืนที่ป่าชายเลน แต่เนื่องจากบริเวณใกล้
หาดโคลนร้อนมีการตัดถนนเข้าไป จึงอาจเป็นการเข้าถึงได้ง่าย ส่งผลกระทบต่อขีดความสามารถการ
รองรับได้ของหาดโคลนร้อน 
 
 3.3.4 การวิเคราะห์และตรวจสอบข้อมูล 

  3.3.4.1 พื นที่ศึกษาและขอบเขตการศึกษาเชิงเนื อหา  

  การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวในโครงการนี้ก าหนดพ้ืนที่
ศึกษาในจุดท่องเที่ยวหลักของชุมชนบ้านถ้ าเสือ (ภาพท่ี 3-13) รวมพ้ืนที่ศึกษา 4 แห่ง 
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ภาพที่ 3-13 ต าแหน่งแหล่งท่องเที่ยวและจุดเก็บข้อมูล 

ตารางท่ี 3-5 จุดเก็บข้อมูล 
ประเภทของ 

ขีดความสามารถในการรองรับ
ได้ 

จุดเก็บข้อมูล/แหล่งท่องเที่ยว 
ขอบเขตเชิงเนื อหา ถ  าเทพ

นิมิต 
ถ  า

นางฟ้า 
ถ  าเสือ
น้อย 

หาดโคลน
ร้อน 

1. ด้านกายภาพ     - ขนาดเนื้อท่ีประกอบกิจกรรม  
- ปริมาณน้ าใช้  
- ประเภทของกิจกรรม 
- ระดับการใช้ประ โยชน์ของ
นักท่องเท่ียว 
- ผ ล ก ร ะ ท บ ท่ี พ บ ใ น แ ห ล่ ง
ท่องเท่ียว 
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- พฤติกรรมการใช้ประโยชน์ของ
นักท่องเท่ียว 

2. นิเวศวิทยา     - คุณภาพของโคลนร้อนและน้ า
ร้อน 
  - อุณหภูมิ 
  - ความเป็นกรด-ด่าง 
  - Total coliform bacteria 
  - Fecal coliform bacteria 
  - คุณภาพของดินและน้ า      
     ร้อนอื่นๆ 
- ปริมาณขยะ 
- คุณภาพส่ิงแวดล้อม 
  - ร ะ ย ะ ห่ า ง จ า ก โ ร ง ง า น
อุตสาหกรรม 
  - การถูกท าลายโดยธรรมชาติ 
   - การถูกท าลายจากมนุษย์ 
- ความหลาหลายของหินงอก  
หินย้อย 
- หลุมยุบภายในถ้ า 
- จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างถ้ า 
- ความหลากหลายของฟอสซิลท่ี
พบ 
- จ านวนเดือนท่ีมีหยดน้ าต่อปี 
- สิ่งมีชีวิตท่ีใช้ถ้ าเป็นท่ีอยู่อาศัย 
- การถูกท าลายหลักฐานทาง
โบราณคดี 
- ประเภทของกิจกรรม 
- ระดับการใช้ประ โยชน์ของ
นักท่องเท่ียว 
- ผลกระทบท่ีพบในแหล่ง
ท่องเท่ียว 
- พฤติกรรมการใช้ประโยชน์ของ
นักท่องเท่ียว 

ตารางท่ี 3-5 (ต่อ) 
ประเภทของ 

ขีดความสามารถในการรองรับ
ได้ 

จุดเก็บข้อมูล/แหล่งท่องเที่ยว 
ขอบเขตเชิงเนื อหา ถ  าเทพ

นิมิต 
ถ  า

นางฟ้า 
ถ  าเสือ
น้อย 

หาดโคลน
ร้อน 

3. สิ่งอ านวยความสะดวก     - จ านวนและความจุสิ่งอ านวย



 
 

82 
  

 

ความสะดวก  
- ระดับการใช้ประโยชน์  
- พฤติกรรมการใช้ประโยชน์ของ
นักท่องเท่ียว 

 3.3.4.2 ศึกษาข้อมูลทุติยภูมิและข้อมูลเกี่ยวกับนโยบาย ในชุมชนบ้านถ  าเสือ 
ศึกษานโยบายและวัตถุประสงค์หลักในการบริหารจัดการของพ้ืนที่หรือแหล่งเที่ยว รวมทั้ง

วิสัยทัศน์ของผู้บริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวถึงแนวทางในอนาคตเกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยว
และแนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือวิเคราะห์ทิศทางการพัฒนา โอกาส และสิ่งที่เอ้ือหรื อ
ส่งผลต่อความรุนแรงของผลกระทบทางการด้านสิ่งแวดล้อม ดังภาพที่ 3-14           
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ภาพที่ 3-14 ตัวชี้วัดและข้ันตอนในการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยา 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิจัย 

 
4.1 พื นที่ศึกษา  

 4.1.1 ประวัติชุมชนบ้านถ  าเสือ  

 บ้านถ้ าเสือ ตั้งอยู่หมู่ที่ 5 ต าบลอ่าวลึกใต้ อ าเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่ ในอดีตเป็นสถานที่
ยากต่อการเข้าถึง เนื่องจากเป็นป่าดิบเขตร้อนซึ่งมีสัตว์ป่าชุกชุม ต่อมามนุษย์มีการบุกเบิกเข้ามาตั้ง
รกรากที่บริเวณถ้ าเสือนอก (วัดกรเทพนิมิต) หลังจากนั้นได้หักร้างถางพงเข้าไปอยู่ในบ้านถ้ าเสือใน 
และเริ่มมีการอพยพเข้ามาอยู่มากขึ้นจึงมีการก่อตั้งเป็นหมู่บ้านขึ้นมา สาเหตุที่ได้ชื่อว่าถ้ าเสือ 
เนื่องจากเป็นแหล่งชุกชุมของเสือพันธุ์ต่างๆ บ้านถ้ าเสือมีจ านวนประชากรรวม 714 คน แบ่งเป็นชาย 
359 คน และหญิง 355 คน จ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 265 ครัวเรือน (กรมการปกครอง , 2560) 
ประชาชนนับถือศาสนาพุทธ 90 เปอร์เซ็นต์ และศาสนาอิสลามอีก 10 เปอร์เซ็นต์ บ้านถ้ าเสือเป็น
หมู่บ้านที่สงบ ผู้คนประกอบอาชีพเกษตรกรรมเน้นการปลูกปาล์ม ยางพารา และการท าประมงที่
เรียบง่าย ทั้งนี้ยังมีความสมบูรณ์ของธรรมชาติ ประกอบด้วยป่าไม้ โถงถ้ า เพิงผา และทะเลอันดามัน 
อีกท้ังยังมีเรื่องราวทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี ซึ่งเชื่อกันว่าเคยเป็นที่อยู่ของมนุษย์ถ้ าในยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ ส่งผลให้หมู่บ้านถ้ าเสือมีพ้ืนที่และศักยภาพในการรองรับนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างมาก 
(สถาบันการจัดการระบบสุขภาพมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2560)  

 4.1.2 แหล่งท่องเที่ยวของชุมชนบ้านถ  าเสือ  

 ชุมชนบ้านถ้ าเสือมีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจมากมาย จึงเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว ทั้งการ
เดินทางเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ความเป็นอยู่ของชุมชน รวมถึง
การประชุม สัมมนา เป็นต้น ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือในปัจจุบันได้จัดฐานการเรียนรู้เพ่ือการ
ท่องเที่ยวและการศึกษาดูงาน ทั้งสิ้น 5 ฐานการเรียนรู้ ได้แก่ 
 ฐานที่ 1 ท่องเที่ยวถ้ าเสือนอก (ถ้ าเทพนิมิต) แหล่งท่องเที่ยวคือ ถ้ าเสือนอก (ถ้ าเทพนิมิต) 
 ฐานที่ 2 ท่องเที่ยวเชิงนันทนาการและไมซ์ กิจกรรมภายในไร่ปรีดา โฮมสเตย์ เน้นกิจกรรม
ประชุม อบรม สัมมนา และท่ีพัก 
 ฐานที่ 3 ท่องเที่ยวถ้ าเสือใน (ถ้ าเสือน้อย) แหล่งท่องเที่ยวคือ ถ้ าเสือใน (ถ้ าเสือน้อย) 
 ฐานที่ 4 ท่องเที่ยวท่าไร ่ท่องเที่ยวกลุ่มผู้สูงอายุ กิจกรรมการท าขนม 
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 ฐานที่ 5 ท่องเที่ยวท่าต้นขาม กิจกรรมภายในหาดโคลนร้อน 
 ดังนั้นสถานที่ท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยม ได้แก่ ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า ถ้ าเสือน้อย และหาด
โคลนร้อน (ภาพท่ี 4-1) 
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ภาพที่ 4-1 แผนที่ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 
  4.1.2.1 ถ  าเทพนิมิต หรือถ  าเสือนอก  
  เป็นที่ตั้งของส านักสงฆ์เทพนิมิต มีเพิงผาที่เต็มไปด้วยเปลือกหอยจ านวนมาก ชั้นบน
เป็นถ้ ามืดขนาดใหญ่ ถัดไปอีกประมาณ 50 เมตร มีถ้ าอรหันต์ที่เต็มไปด้วยหินงอกและหินย้อยระย้า
เหมือนหลอดแก้วสวยงามและมีเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติได้เกือบรอบถ้ า ดังภาพที ่4-2 

   คุณค่าของแหล่งธรรมชาติและความเสี่ยงต่อการถูกท าลาย 

  ลักษณะของถ้ าเป็นถ้ าหินปูนที่มีสภาพถูกเปลี่ยนแปลงจากการก่อสร้าง เนื่องจากอยู่
ในความดูแลของส านักสงฆ์เทพนิมิตได้รับการรบกวนจากมนุษย์ ภายในถ้ ามีหลายห้องซึ่งห้องที่จัดให้
เข้าชมเพ่ือการท่องเที่ยวนั้น เป็นถ้ าอรหันต์ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนถ้ าอย่างชัดเจน และมีการน า
พระพุทธรูปไปประดิษฐาน ส่งผลให้การท าลายหินงอกหินย้อยบางส่วนไป ภายในถ้ ามีขนาดประมาณ 
20 ตารางเมตร ภายในถ้ ามีหยดน้ าและมีการเจริญเติบโตของหินงอกหินย้อยอย่างต่อเนื่อง  

 ศักยภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยว 

 นอกจากการชมแหล่งธรรมชาติของถ้ า แล้วนักท่องเที่ยวสามารถประกอบกิจกรรม
เคารพสักการะพระพุทธรูปภายในถ้ า แต่อย่างไรก็ตามถ้ าอยู่ในความดูแลของส านักสงฆ์นักท่องเที่ยว
ไม่สามารถเดินทางเข้าไปดูถ้าไม่ได้รับอนุญาตจากทางวัด ดังนั้นการท่องเที่ยวจึงต้องให้ชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเป็นผู้จัดการน านักท่องเที่ยวไปชม โดยมีการประสานกับส านักสงฆ์ก่อน 

 การบริหารจัดการ 

  ถ้ าเทพนิมิตอยู่ ในความดูแลของส านักสงฆ์ ซึ่งลักษณะไม่ได้จัดไว้เ พ่ือบริการ
นักท่องเที่ยว แต่เป็นการใช้ประโยชน์ในด้านศาสนาและการปฏิบัติธรรม การเข้าออกค่อนข้างล าบาก 
เนื่องจากมีถนนที่ไม่ชัดเจน ดังนั้นในด้านการพัฒนาระบบสื่อความหมายยังมีความส าคัญอย่างยิ่งใน
พ้ืนที ่
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   (ก)                              (ข)  

ภาพที่ 4-2 หินงอกหินย้อยภายในถ้ าเทพนิมิต 
 
  4.1.2.2 ถ  านางฟ้า  
  เป็นแหล่งท่องเที่ยวในเส้นทางปั่นจักรยานท่องเที่ยววิถีชุมชนบ้านถ้ าเสือ เป็นถ้ า
หินปูน โดยจะต้องเดินผ่านป่าโกงกางและป่าดิบเขา ร่องรอยการพังทลายของเพดานถ้ าแห่งนี้ ท าให้
เกิดเป็นกองหินงอกหินย้อยสูงกว่า 20 เมตร ซึ่งเป็นปากทางเข้าถ้ า ต้องปีนป่ายขึ้นไปยังปากทางถ้ าชั้น
สองเพ่ือขึ้นไปยังปากถ้ าด้านบน จึงเหมาะส าหรับคนที่รักการผจญภัยเป็นอย่างยิ่ง ลักษณะภายในถ้ า
นั้นมีหินงอก หินย้อย หลากหลายชนิดที่มีความสวยงามแปลกตาเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ยังปรากฏ
ร่องรอยของเปลือกหอยจ านวนมาก นับเป็นอีกสถานที่หนึ่งที่สร้างความประทับใจแก่ผู้ที่ได้เข้าไปชม
ภายในถ้ าเป็นอย่างมาก ดังภาพที ่4-3 (ก-ข) 

  คุณค่าของแหล่งธรรมชาติและความเสี่ยงต่อการถูกท าลาย 
 ถ้ านางฟ้าเป็นถ้ าที่ยากต่อการเข้าถึง เนื่องด้วยต้องเดินเท้าและปีนป่ายโขดหินต่างๆ เพ่ือขึ้น
ไปยังด้านบนถ้ า จึงยังคงความสมบูรณ์และคงสวยงามของชนิดหินงอกหินย้อยไว้เป็นอย่างดี  ใน
อนาคตหากนักท่องเที่ยวเข้าไปเยี่ยมชมถ้ านางฟ้านั้น มีโอกาสที่จะก่อให้เกิดความเสียหายของหินงอก 
หินย้อยได้ เนื่องจากต้องอาศัยการปีนป่าย อาจมีการเหยียบย่ า หรือจับหินงอก หินย้อย ท าให้เกิดการ
แตกหักได้ง่าย อีกทั้งภายในถ้ ายังประกอบด้วยซากเปลือกหอย ซึ่งควรค่าแก่การศึกษาทาง
ประวัติศาสตร์และโบราณคดี หากมีการรบกวนจากมนุษย์อาจก่อให้เกิดความเสียหายได้ง่าย 

 ศักยภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยว 
บริเวณรอบข้างถ้ านางฟ้า เป็นเส้นทางปั่นจักรยานของชุมชนบ้านถ้ าเสือ สามารถใช้เป็น

เส้นทางในการออกก าลังกาย พักผ่อนหย่อนใจ เรียนรู้ ศึกษาธรรมชาติและระบบนิเวศ อีกทั้ง ความ
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สมบูรณ์ของถ้ านางฟ้าเป็นจุดที่ดึงดูดใจนักท่องเที่ยวและยิ่งเหมาะส าหรับนักท่องเที่ยวที่ชอบหรือรัก
การผจญภัยปีนป่ายให้มาเยือนเพื่อสร้างความประทับใจได้อย่างมิรู้ลืม 

 การบริหารจัดการ 
 ถ้ านางฟ้าอยู่ในความดูแลของชาวบ้านชุมชนบ้านถ้ าเสือโดยตรง การเข้ า-ออกถ้ า ค่อนข้าง
ล าบาก ดังนั้นการสร้างเส้นทางเดินหลักที่สามารถเข้าถึง และหลีกเลี่ยงการเหยียบย่ ากองหินต่างๆ  
เพ่ือลดผลกระทบต่อระบบนิเวศถ้ านางฟ้า สามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นได้ในอนาคต 
 
 

                   
             (ก)                  (ข) 

ภาพที่ 4-3 (ก) ซากเปลือกหอยที่พบในบริเวณถ้ านางฟ้า และ (ข) ลักษณะของหินงอก หินย้อยในถ้ า
นางฟ้า 

 
  4.1.2.3 ถ  าเสือน้อย  

  ถ้ าเสือน้อยหรือถ้ าทิพย์ปรีดาราม เป็นที่ตั้งส านักสงฆ์ สภาพด้านหน้าเป็นเพิงผา
ค่อนข้างกว้าง แวดล้อมด้วยธรรมชาติที่เงียบสงบ ภายในเป็นโพรงถ้ าหินปูนที่ในอดีตมีหินงอกหินย้อย 
แต่ปัจจุบันเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงสภาพถ้ า (ภาพที่ 4-4) ก่อสร้างและต่อเติมถ้ าจนลักษณะของ
หินงอกหินย้อยได้ถูกท าลายไป  
  จากเรื่องเล่าที่ได้ชื่อว่า “ถ้ าเสือ” เพราะว่าบริเวณถ้ าด้านหน้า เคยมีเสือโคร่งขนาด
ใหญ่อาศัยอยู่และภายในถ้ ายังปรากฏหินธรรมชาติเป็นรูปอุ้งเท้าเสือ สภาพโดยทั่วไปมีลักษณะเป็นป่า
แวดล้อมด้วยต้นไม้ใหญ่อายุนับร้อยปีและยังเป็นแหล่งโบราณคดีที่ส าคัญถึงสองสมัยคือ สมัยก่อน
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ประวัติศาสตร์ และสมัยแรกเริ่มประวัติศาสตร์ มีการขุดพบเครื่องมือหิน เศษภาชนะดินเผา พระพิมพ์
ดิบ เป็นต้น  

  คุณค่าของแหล่งธรรมชาติและความเสี่ยงต่อการถูกท าลาย 
  เป็นถ้ าหินปูนที่มสีภาพถูกเปลี่ยนแปลงจากการก่อสร้าง ได้รับการรบกวนจากมนุษย์  
มีขนาดประมาณ 50 ตารางเมตร ลักษณะพ้ืนที่ของถ้ าเป็นถ้ าเปิดที่เป็นเพิงออกมา เป็นถ้ าที่พบซาก
หอยนางรมโบราณ รวมทั้งการขุดพบเครื่องมือหิน เศษภาชนะดินเผา พระพิมพ์ดิบ ซึ่งเป็นสิ่งแสดงให้
ทราบถึงสมัยก่อนประวัติศาสตร์ และสมัยแรกเริ่มประวัติศาสตร์ แหล่งธรรมชาติและประวัติศาสตร์ที่
มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของชุมชน และชุมชนบ้านถ้ าเสือได้เข้ามาสักการะในพื้นที่  

 ศักยภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยว 
 นอกจากการชมแหล่งธรรมชาติของถ้ า แล้วนักท่องเที่ยวสามารถประกอบกิจกรรม

เคารพสักการะพระพุทธรูปภายในถ้ า รวมทั้งชมซากหอยโบราณในพ้ืนที่ถ้ า  และลักษณะของหินงอก
หินย้อยที่ปรากฏให้เห็นอยู่ในปัจจุบัน 

 การบริหารจัดการ 

  ถ้ าเสือน้อยอยู่ในความดูแลของวัด ซึ่งลักษณะไม่ได้จัดไว้เพ่ือบริการนักท่องเที่ยว แต่
เป็นการใช้ประโยชน์ทั้งในด้านศาสนา แตใ่นปัจจุบันถ้ าเสือน้อยเป็นจุดท่องเที่ยวหนึ่งชุมชนบ้านถ้ าเสือ
ทีม่ีการพานักท่องเที่ยวมาไหว้สักการะ ขอพร เนื่องจากอยู่ไม่ไกลจากชุมชนและมีการเข้าถึงได้ง่าย 
 

  
(ก)                       (ข) 

ภาพที่ 4-4 ลักษณะของถ้ าเสือน้อย 
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  4.1.2.4 หาดโคลนร้อน  
  หาดโคลนร้อนหรือหาดทรายร้อนริมคลองมะรุ่ย เขตแดนธรรมชาติที่กั้นระหว่าง
จังหวัดกระบี่และจังหวัดพังงารายล้อมไปด้วยผืนป่าชายเลน เมื่อน้ าทะเลลดลงจะปรากฏหาดทราย
ผสมเลน ส่วนเมื่อน้ าทะเลขึ้นจะกลบทับหาดน้ าร้อนกลายเป็นคลองมะรุ่ยตามปกติ สภาพพ้ืนที่ตั้งอยู่
ในแนวรอยเลื่อนแผ่นดินไหวชื่อรอยเลื่อนคลองมะรุ่ย มีการใช้ประโยชน์จากชาวบ้านและนักท่องเที่ยว
โดยการน าโคลนที่มีความร้อนมาพอกตัว (ภาพที่ 4-5) และใช้น้ าร้อนส าหรับแช่เท้า ใช้ประโยชน์ได้
ตลอดทั้งปี ในทุกวันขึ้นหรือแรม 3-5 ค่ า ลงเรือที่ท่าต้นมะขาม ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 10 -
15 นาท ี

  คุณค่าของแหล่งธรรมชาติและความเสี่ยงต่อการถูกท าลาย 
  ลักษณะของพ้ืนที่หาดโคลนร้อนจากการส ารวจเบื้องต้นพบว่า หาดโคลนร้อนที่ใช้
เพ่ือการท่องเที่ยวมี ขนาดประมาณ 1 ไร่ (1,600 ตารางเมตร) โดยมีพ้ืนที่ดินเลนที่ใช้สปาโคลน ขนาด
กว้าง 8เมตร ยาว 3 เมตร ซึ่งมีพ้ืนที่ดินโคลนประมาณ 24 ตารางเมตรเท่านั้น การน าโคลนมาสปา
ให้แก่นักท่องเที่ยวนั้น ต้องมีการขุดลึกลงไปประมาณ 40 เซนติเมตร ซึ่งเป็นส่วนที่โคลนมีความ
ละเอียดและไม่มีกลิ่น ด้านการถูกท าลายนั้นเนื่องจากสภาพพ้ืนที่มีปัจจัยด้านน้ าขึ้น -น้ าลง ที่ส่งผลให้
ระยะเวลาในการเข้าชมจ ากัดนั้น ส่งผลให้พื้นที่มีการปรับสภาพได้ตามธรรมชาติในปัจจุบัน 

 ศักยภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยว 
 ในการประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของพ้ืนที่เป็นจุดที่ก าลังได้รับความ

นิยมจากนักท่องเที่ยว ดังนั้นในอนาคตการเดินทางมาเยือนของนักท่องเที่ยวอาจมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น 
 
 การบริหารจัดการ 

  พ้ืนที่หาดโคลนร้อนเป็นส่วนหนึ่งของคลองมะรุ่ย ตั้งอยู่ในพ้ืนที่บ้านเขาล่อม ต าบล
เขาใหญ่ ซึ่งในพ้ืนที่บ้านเขาล่อมไม่ได้มีการด าเนินการท่องเที่ยวอย่างชัดเจน กลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ใน
พ้ืนที่เพ่ือการท่องเที่ยวมี 2 กลุ่มคือ กลุ่มท่องเที่ยวบ้านโคกไคร และกลุ่มชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 
ซึ่งทั้งสองกลุ่มมีการใช้ทรัพยากรทั้งบุคลากรนวดสปาร่วมกัน และมีการด าเนินการติดต่อประสานด้าน
การท่องเที่ยวกันมาอย่างต่อเนื่อง  
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        (ก)                                       (ข) 
ภาพที่ 4-5 (ก) บริเวณการใช้ประโยชน์โคลนร้อน และ (ข) การประกอบกิจกรรมสปาโคลนร้อนของ

         นักท่องเที่ยว 
 

4.2 ด้านนักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว 
 การศึกษาส ารวจระดับการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่อชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ ทีมวิจัยได้รวบรวมข้อมูลสถิติจ านวนนักท่องเที่ยวที่มีการจดบันทึกตั้งแต่เดือน
มิถุนายน 2560 – พฤษภาคม 2561 (ภาพที่ 4-6) โดยพบว่านักท่องเที่ยวมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนบ้านถ้ าเสือในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึง
มีนาคม ซึ่งเป็นฤดูกาลท่องเที่ยวในฝั่งอันดามัน และลดลงในฤดูฝน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากความไม่
สะดวกในการเดินทาง และสภาพดินฟ้าอากาศที่ไม่เอ้ือต่อการท่องเที่ยวในชุมชน โดยนักท่องเที่ยวที่
เดินทางมาท่องเที่ยวนั้นจะเดินทางไปท่องเที่ยวที่หาดโคลนร้อนประมาณเดือนละ 20 -30 คน ซึ่ง
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เดินทางมาประกอบกิจกรรมประชุม สัมมนาที่ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ 
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ภาพที่ 4-6 ข้อมูลสถิตินักท่องเที่ยวย้อนหลัง เดือนมิถุนายน 2560 - พฤษภาคม 2561 

ที่มา: ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ (2561) 
 

การส ารวจการใช้ประโยชน์ พฤติกรรมและความพึงใจของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวใน
ชุมชนบ้านถ้ าเสือ โดยท าการส ารวจนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวและประกอบกิจกรรมในชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือในระหว่างเดือน เมษายน – มิถุนายน 2561 จ านวน 400 ตัวอย่าง สรุปผล
การศึกษาดังต่อไปนี้ 

 
 4.2.1 ข้อมูลภูมิหลังของนักท่องเที่ยว 

นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็น
ร้อยละ 67.0 โดยส่วนใหญ่มีอายุในช่วง 46-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 44.5 ส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 32.5 และมีอาชีพเป็นเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 33.2 ส่วนใหญ่มี
รายได้ต่อเดือนประมาณ 10,001 - 20,000 บาทต่อเดือน ซึ่งนักท่องเที่ยวที่เดินทางมามากกว่าครึ่ง
เป็นคนในพ้ืนที่จังหวัดกระบี่ คิดเป็นร้อยละ 49.5 ดังแสดงในตารางที ่4-1 
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ตารางท่ี 4-1 สัดส่วนความถี่และร้อยละข้อมูลภูมิหลังของนักท่องเที่ยว 

n=400 
ข้อมูลภูมิหลัง ความถี่ ร้อยละ 

1. เพศ   
 ชาย 132 33.0 
 หญิง 268 67.0 
2. อายุ (ปี)   
            15-30 ปี 60 15.0 
            31-45 ปี 123 30.7 
            46-60 ปี 178 44.5 
            มากกว่า 60 ปี 39 9.8 
 อายุเฉลี่ย 45.22 ปี    
3. ระดับการศึกษาสูงสุด    
          ประถมศึกษา 91 22.7 
 มัธยมศึกษาตอนต้น 48 12.0 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย 71 17.7 
 อาชีวะหรือเทียบเท่า 13 3.3 
 อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 25 6.3 
 ปริญญาตรี 130 32.5 
 สูงกว่าปริญญาตรี 22 5.5 
4. อาชีพปัจจุบัน 
 รับราชการ 76 19.0 
 พนักงานรัฐวิสาหกิจ 42 10.5 
 พนักงานบริษัทเอกชน 8 2.0 
 เกษตรกร 133 33.2 
 ประกอบธุรกิจส่วนตัว/พ่อค้า 44 11.0 
 รับจ้างทั่วไป 29 7.3 
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ข้อมูลภูมิหลัง ความถี่ ร้อยละ 
 แม่บ้าน 35 8.7 
 เกษียณ 9 2.3 
 นิสิต / นักศึกษา 18 4.5 
 วิทยากร 6 1.5 
5. รายได้/เดือน (บาท)   
 ต่ ากว่า 10,000   บาท  105 26.3 
 10,001 - 20,000 บาท 173 43.3 
 20,001- 30,000 บาท 73 18.2 

 
 30,001- 40,000 บาท 27 6.7 
 ตั้งแต่ 40,000 บาท ขึ้นไป 22 5.5 
6. ที่อยู่ปัจจุบัน   
 จังหวัดกระบี่ 198 49.5 
 จังหวัดภูเก็ต 32 8.0 
 จังหวัดนครศรีธรรมราช 42 10.5 
 จังหวัดกรุงเทพมหานคร 5 1.3 
 จังหวัดพังงา 24 6.0 
 จังหวัดสงขลา 1 0.2 
 จังหวัดพัทลุง 3 0.8 
 จังหวัดตรัง 1 0.2 
 จังหวัดสตูล 94 23.5 
 
 จากข้อมูลภูมิหลังของนักท่องเที่ยวจะเห็นได้ว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นคนในพื้นที่ภาคใต้ 
ที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชน และมีอาชีพเกษตรกร จากการส ารวจข้อมูลนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
จะมาในรูปแบบประชุมสัมมนา และศึกษาดูงาน ซึ่งบ้านถ้ าเสือเป็นพื้นท่ีศึกษาดูงานที่ส าคัญ จึงส่งผล
ให้ส่วนใหญ่เป็นคนในจังหวัดกระบี่และอยู่ในภูมิภาคภาคใต้ อย่างไรก็ตามมีนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
จากกรุงเทพมหานครบางจ านวน แต่ก็ยังมีจ านวนน้อย 
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4.2.2 พฤติกรรมการท่องเที่ยวและแรงจูงใจการท่องเที่ยว 
 จากการศึกษาพบว่านักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือส่วนใหญ่
ไม่เคยเดินทางท่องเที่ยวในพ้ืนที่มาก่อน ซึ่งเป็นการเดินทางท่องเที่ยวครั้งแรก คิดเป็นร้อยละ 84.5 
ส าหรับกลุ่มที่เที่ยวซ้ านั้นเหตุผลที่เดินทางมาท่องเที่ยวอีกเนื่องจากความสวยงามของธรรมชาติในชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ คิดเป็นร้อยละ 48.4 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาส่วนใหญ่นิยมมาท่องเที่ยวในช่วง
เดือนมกราคม-มิถุนายน ส่วนในช่วงฤดูฝนตกนั้นจะมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาน้อย นักท่องเที่ยวที่มา
เยือนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มศึกษาดูงาน โดยเฉลี่ยต่อกลุ่มจ านวนที่ร่วมเดินจ านวน 21-50 คน คิดเป็นร้อยละ 
64.9 ซึ่งในการเดินทางมาท่องเที่ยวนั้น ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเป็นจุดหมายปลายทางหลักของ
นักท่องเที่ยว ดังแสดงในตารางที่ 4-2 
 นอกจากนี้การเดินทางของนักท่องเที่ยวที่เดินทางมายังชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ เป็นกลุ่ม
ศึกษาดูงานเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 66.0 โดยสอดคล้องกับข้อมูลด้านการรับรู้ข่าวสารที่ส่วนใหญ่
ได้รับรู้ข้อมูลจากที่ท างาน/สถานที่ท างาน คิดเป็นร้อยละ 31.1 โดยกิจกรรมที่ประกอบในชุมชนเป็น
การเรียนรู้ฐานการเรียนรู้ของชุมชนคิดเป็นร้อยละ 46.3 
 
 
 
ตารางท่ี 4-2 สัดส่วนความถี่และร้อยละพฤติกรรมการท่องเที่ยวและแรงจูงใจการท่องเที่ยว 

n=400 
พฤติกรรมการท่องเที่ยว ความถี่ ร้อยละ 

1. ประสบการณ์การเดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนบ้านถ้ าเสือ   
 ไม่เคยมาก่อน 338 84.5 
 เคยมา 62 15.5 
 จ านวนครั้งเฉลี่ยที่เคยมา  2.3  ครั้ง   
 กลับมาเที่ยวซ้ าเพราะเหตุใด    
        ความสวยความของธรรมชาติ       30 48.4 
        ผู้คน ประเพณี และวัฒนธรรม 14 22.6 
        ที่ตั้ง และการเดินทาง 11 17.7 
        อบรบ/ประชุม/สัมมนา 16 25.8 
2. ช่วงเดือนที่เดินทางมาท่องเที่ยว 
 มกราคม 13 3.3 
 กุมภาพันธ์ 19 4.8 
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 มีนาคม 20 5.0 
 เมษายน 32 8.0 
 พฤษภาคม 36 9.0 
 มิถุนายน 19 4.8 
 กรกฎาคม 6 1.5 
 สิงหาคม 8 2.0 
 กันยายน 8 2.0 
 ตุลาคม 6 1.5 
 พฤศจิกายน 3 0.8 
 ธันวาคม 5 1.3 
 แล้วแต่โอกาสและความสะดวก 117 29.3 
3. ชุมชนบ้านถ้ าเสือเป็นจุดหมายปลายทางหลักในการท่องเที่ยวครั้งนี้ 
 ใช่ 340 85.0 
 ไม่ใช่ 60 15.0 
 จุดหมายปลายทางหลัก   
        เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ 2 3.3 
        บ้านสวนต่างจังหวัด 4 6.7 
        อ่าวนาง จังหวัดกระบี่ 5 8.3 
        ถ้ าลอดและถ้ าผีหัวโต จังหวัดกระบี่ 3 5.0 
 
 

พฤติกรรมการท่องเที่ยว ความถี่ ร้อยละ 
        ชุมชนบ้านแหลมสัก อ.อ่าวลึก 3 5.0 
        เกาะพีพี 1 1.7 
        อ าเภอเมือง กระบี่   2 3.3 
4. ประเภทกลุ่มในการเดินทางท่องเที่ยวครั้งนี้ (รวมตัวผู้กรอกแบบสอบถาม) 
 กลุ่มเพ่ือน 5 1.3 
 กลุ่มครอบครัว 21 5.3 
 กลุ่มเพ่ือนและครอบครัว 11 2.8 
 คณะศึกษาดูงาน  264 66.0 
 คนรัก 1 0.3 
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พฤติกรรมการท่องเที่ยว ความถี่ ร้อยละ 
 อบรม/ประชุม/สัมมนา 96 24.0 
5. จ านวนสมาชิกที่ร่วมเดินทางครั้งนี้ (รวมตัวผู้กรอกแบบสอบถาม) 
 1-10 คน 53 14.4 
 11-20 คน 6 1.6 
 21-50 คน 239 64.9 
 51-100 คน 68 18.5 
 มากกว่า 100 คน 2 0.5 
 จ านวนสมาชิกเฉลี่ย 44.0   คน   
6.  พาหนะในการเดินทาง 
 รถยนต์ส่วนตัว 104 26.9 
 รถบัส/รถตู้ของบริษัททัวร์ 157 40.7 
 รถมอเตอร์ไซค์ 10 2.6 
 รถทัวร์/รถประจ าทาง 112 29.0 
 รถตู้โดยสาร 3 0.8 
7. การพักค้างในชุมชนบ้านถ้ าเสือ 
 ไม่พักค้าง 119 27.2 
 พักค้าง 291 72.8 
 เฉลี่ยพักค้างจ านวน  1.0    คืน   
8. การทราบแหล่งข้อมูลท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ 
 ประสบการณ์ส่วนตัว 39 9.8 
 หนังสือพิมพ์ 2 0.5 
 โทรทัศน์/วิทยุ 9 2.3 
 นิตยสาร/วารสารการท่องเที่ยว 6 1.5 
 คู่มือน าเที่ยว 23 5.8 
 โปสเตอร์/ป้าย 18 4.5 
 อินเตอร์เน็ต 58 14.5 
 งานแสดงสินค้าการท่องเที่ยว 7 1.8 
 บริษัทน าเที่ยว 34 8.5 
 หน่วยงานด้านการท่องเที่ยว 121 30.3 
 เพ่ือน/คนรู้จัก/ครอบครัว 115 28.8 



 
 

98 
  

 

พฤติกรรมการท่องเที่ยว ความถี่ ร้อยละ 
 หน่วยงาน/สถานที่ท างาน  124 31.1 
9. แรงจูงใจที่มาท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ   
 การพักผ่อนร่างกาย/จิตใจ 217 54.3 
 การหลีกหนีความวุ่นวายในชีวิตประจ าวัน 61 15.3 
 การพบปะผู้คนหรือเพ่ือนใหม่ 41 10.3 
 การเรียนรู้ศึกษาธรรมชาติ 168 42.0 
 การพัฒนาความสามารถ/ทักษะของตนเอง 39 9.8 
 การมีโอกาสไปเยือนสถานที่ที่ใฝ่ฝัน 18 4.5 
 การใช้เวลาว่างกับเพื่อน/ครอบครัว/คนรัก 54 13.5 
 การพบเห็นสิ่งแปลกใหม่ 55 13.8 
 การเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีต่างถิ่น 88 22.0 
 การสัมผัสความโดดเด่นของทรัพยากร 84 21.0 
 การพักผ่อนท่ามกลางธรรมชาติและอากาศบริสุทธิ์ 132 33.0 
 การได้เห็นลักษณะภูมิประเทศท่ีมีความสวยงาม 78 19.5 
 การเข้าร่วมเทศกาลท่องเที่ยวที่จัดขึ้น 33 8.3 
 การเข้าร่วมกิจกรรมอบรม/ประชุม/สัมมนา 47 11.8 
10. กิจกรรมที่ได้ท าขณะมาท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ   
 พักผ่อนชิลๆ 145 36.3 
 ชมวิวทิวทัศน์ 154 38.6 
 ขี่จักรยาน 3 0.8 
 สปาโคลนร้อน 19 4.8 
 เที่ยวชมถ้ า 38 9.3 
 ตั้งแคมป์พักแรม 5 1.3 
 กิจกรรมเรียนรู้เชิงเกษตร 67 16.8 
 ถ่ายภาพ 127 31.8 
 นั่งเรือชมป่าชายเลน 11 2.6 
 เรียนรู้วิถีชีวิตชุมชน 150 37.6 
 ซื้อสินค้าท้องถิ่น 68 17.0 
 พายเรือแคนนู 4 1.0 
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พฤติกรรมการท่องเที่ยว ความถี่ ร้อยละ 

 ฐานการเรียนรู้ของชุมชน 185 46.3 
 ศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้าน 106 26.3 
11. แหล่งท่องเที่ยวที่ได้ไปเยือน 
 ถ้ าเทพนิมิต 8 2.0 
 ถ้ านางฟ้า 2 0.5 
 ถ้ าเสือน้อย 48 12.0 
 หาดโคลนร้อน 25 6.3 
 ป่าชายเลน 72 18.0 
 ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ 365 91.3 
 
 
 

4.2.3 ความประทับใจและไม่ประทับใจต่อชุมชนและความต้องการกลับมาเยือนของ
นักท่องเที่ยว 
 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือนั้นพบว่า สิ่งที่นักท่องเที่ยว
ไม่ประทับใจหรือไม่ชอบภายในชุมชนภาพที่สุดนั้นเป็นในเรื่องของการที่มียุงและแมลงเป็นจ านวนมาก 
รองลงมาคือระบบไฟฟ้าที่ที่พัก คือไร่ปรีดา โฮมสเตย์ ขัดข้องบ่อยครั้ง ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 10.7 และ 
6.3 ตามล าดับ ส่วนในด้านที่นักท่องเที่ยวประทับใจมากที่สุดคือ ความสวยงามของธรรมชาติ คิดเป็น

ร้อยละ 60.3 รองลงมาคือด้านความสะอาดของชุมชนและอัธยาศัยที่ดีของชาวบ้านในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 
6.8 และ 6.5 ตามล าดับ  
 จากการท่องเที่ยวเมื่อสอบถามเกี่ยวกับความต้องการกลับมาเยือนอีกครั้งของนักท่องเที่ยว
นั้น นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ร้อยละ 73.7 ต้องการกลับมาเยือนใหม่อย่างแน่นอน และมีบางส่วนคิดเป็น
ร้อยละ 26.0 ยังไม่แน่ใจในการเดินทางกลับมา ดังแสดงในตารางที ่4-3 

ตารางท่ี 4-3 ความประทับใจในชุมชนและความต้องการกลับมาเยือนของนักท่องเที่ยว 

รายการ ความถี่ ร้อยละ 
1. สิ่งที่นักท่องเที่ยวไม่ประทับใจ/ไม่ชอบมากที่สุดในชุมชนบ้านถ้ าเสือ   
 ป้ายบอกทางการเข้าถึงท่าเรือต้นมะขาม 2 0.9 
 ระบบไฟฟ้าที่ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ ขัดข้อง 14 6.3 
 คุณภาพและระบบน้ าประปาของไร่ปรีดา โฮมสเตย์  2 0.9 
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จากผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่านักท่องเที่ยวมีความประทับใจในความสวยงามของธรรมชาติและ

ความสะอาดของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเป็นอย่างมาก ซึ่งชุมชนบ้านถ้ าเสือมีการจัดการชุมชนที่มี
การรักษาความสะอาด จนได้รับรางวัลในด้านชุมชนที่มีถนนสวยงาม (ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ , 
2561) ซึ่งชุมชนจะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาด ดังนั้นจึงเป็นชุมชนที่น่าท่องเที่ยว
จนกระทั่งเป็นสิ่งดึงดูดนักท่องเที่ยวและสามารถสร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยวได้ 
 

 ระบบสาธารณูปโภคท่ีท่าเรือ เช่น ห้องสุขา 1 0.4 
 การประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวในชุมชนมีน้อย 2 0.9 
 มียุงและแมลงเป็นจ านวนมาก  24 10.7 

รายการ ความถี่ ร้อยละ 
2. สิ่งที่นักท่องเที่ยวชอบมากที่สุดในชุมชนบ้านถ้ าเสือ   
 ความสวยงามของธรรมชาติ 176 60.3 
 ความเงียบสงบของชุมชน 2 0.5 
 ประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงาม 10 3.4 
 ความสะอาดของชุมชน 20 6.8 
 อัธยาศัยที่ดีของชาวบ้านในชุมชน 19 6.5 
 ความเข้มแข็งของชุมชน 11 3.8 
 ความหลากหลายของสินค้าท้องถิ่น 13 4.5 
 อาหารอร่อย 10 3.4 
3. ความต้องการกลับมาเยือนซ้ าของนักท่องเที่ยว   
 มาแน่นอน 269 73.7 
 ไม่แน่ใจ 95 26.0 
 ไม่มาแน่นอน 1 0.3 
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4.2.4 จ านวนนักท่องเที่ยวที่ต้องการและความรู้สึกอึดอัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยว 

  4.2.4.1  ถ  าเทพนิมิต 

  ความรู้สึกแออัดของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยวในแต่ละแหล่งที่ท าการศึกษานั้น 
พบว่า แหล่งท่องเที่ยวถ้ าเทพนิมิตมีนักท่องเที่ยวไปเยือนน้อยมาก อันเนื่องมากจากการที่แหล่ง
ท่องเที่ยวนี้ยังไม่เปิดให้นักท่องเที่ยวไปเที่ยวด้วยตัวเอง การเดินทางไปต้องมีการประสานกับกลุ่ม
ท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือก่อน จากผลการส ารวจพบว่าจ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นในขณะ
ประกอบกิจกรรม น้อยกว่าและตรงกับที่คาดหวังไว้ โดยทั้งหมดมีความรู้สึกแออัดในระดับน้อย โดย
จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการพบเห็นในขณะประกอบกิจกรรม คือ 6 คน ดังแสดงในตารางที่ 4-
4 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 4-4 จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นและต้องการในถ้ าเทพนิมิต 

รายการ ความถี่ ร้อยละ 
1. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมอยู่ในบริเวณเดียวกับท่าน    
         1-4 คน 5 62.5 
         5-8 คน 3 37.5 
2. จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรม   
         น้อยกว่าที่คาดหวัง 6 75.0 
         ตรงกับคาดหวัง/จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 2 25.0 
3. ความรู้สึกแออัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยว   
         ระดับ 1-5 รู้สึกแออัดน้อย 8 100.0 
         ระดับ 6-10 รู้สึกแออัดมาก 0 0.0 
4. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ยอมรับหรือต้องการ    
         4 คน 5 62.5 
         8 คน 3 37.5 
         จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ 6 คน   
5. ความรู้สึกต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม   
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         เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อการประกอบกรรม 8 100.0 
หมายเหตุ: ระดับความแออัด 0 = ไม่รูส้ึกแออัด 1-5 = รู้สึกแออัดน้อย 6-10 = รู้สึกแออัดมาก 

 
  4.2.4.2  ถ  านางฟ้า 

 ถ้ านางฟ้าเป็นถ้ าที่ยังไม่มีการใช้ประโยชน์ และไม่มีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก
ในพ้ืนที่ ดังนั้นจึงมีนักท่องเที่ยวเดินทางไปจ านวนน้อยมาก นักท่องเที่ยวที่ไปท่องเที่ยวต้องประสาน
ผ่านกลุ่มชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จากการส ารวจพบว่านักท่องเที่ยวที่ไปเยือนมี 2 กลุ่ม โดยจ านวน
นักท่องเที่ยวที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรมมีจ านวนน้อยกว่าและตรงกับที่คาดหวังไว้ ซึ่ งส่งผลให้มี
ระดับความรู้สึกแออัดน้อย จ านวนที่นักท่องเที่ยวต้องการพบเห็นในขณะประกอบกิจกรรมคือ 6 คน 
ดังแสดงในตารางที่ 4-5 

ตารางท่ี 4-5 จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นและต้องการในถ้ านางฟ้า 
รายการ ความถี่ ร้อยละ 

1. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมอยู่ในบริเวณเดียวกับท่าน    
         4 คน 1 50.0 
         8 คน 1 50.0 
2. จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรม   
         น้อยกว่าที่คาดหวัง 1 50.0 
         ตรงกับคาดหวัง/จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 1 50.0 
   
3. ความรู้สึกแออัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยว       
          ระดับ 1-5 รู้สึกแออัดน้อย 2 100.0 
          ระดับ 6-10 รู้สึกแออัดมาก 0 0.0 
4. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ยอมรับหรือต้องการ (คน)   
          5 คน 1 50.0 
          6 คน 1 50.0 
         จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ  6 คน   
5. ความรู้สึกต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม   
         เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อการประกอบกรรม 2 100.0 
หมายเหตุ: ระดับความแออัด 0 = ไม่รูส้ึกแออัด 1-5 = รู้สึกแออัดน้อย 6-10 = รู้สึกแออัดมาก 
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  4.2.4.3  ถ  าเสือน้อย 
  ถ้ าเสือน้อยเป็นถ้ าที่มีการพัฒนาเพ่ือเป็นที่ปฏิบัติธรรมของพระสงฆ์ โดยมีการ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่อย่างชัดเจน นักท่องเที่ยวพบเห็นนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมอยู่ในบริเวณ
เดียวกัน ประมาณ 1-10 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5 และจ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นนั้นส่วนใหญ่ตรง
กับคาดหวัง/จ านวนพอๆ กับที่คาดหวัง คิดเป็นร้อยละ 32.4 นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ไม่รู้สึกแออัด คิด
เป็นร้อยละ 43.2 และคิดว่าพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมมีความเหมาะสม/ไม่ส่งผล
ต่อการประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยวภายในถ้ าเสือน้อย ดังแสดงในตารางที่ 4-6 

ตารางท่ี 4-6 จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นและต้องการในถ้ าเสือน้อย 
รายการ ความถี่ ร้อยละ 

1. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมอยู่ในบริเวณเดียวกับท่าน    
         1-10 คน 20 62.5 
         11-20 คน 1 3.1 
         21-30 คน 2 6.3 
         31-40 คน 0 0.0 
         มากกว่า 40 คน 9 28.1 
2. จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรม   
        น้อยกว่าที่คาดหวัง 10 27.0 
        ตรงกับคาดหวัง/จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 12 32.4 
        มากกว่าที่คาดหวัง 9 24.3 
        ไม่ได้คาดหวังอะไร 6 16.2 
3. ความรู้สึกแออัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยว       
       ระดับ 0 ไม่รู้สึกแออัด 16 43.2 
       ระดับ 1-5 รู้สึกแออัดน้อย 15 40.5 
       ระดับ 6-10 รู้สึกแออัดมาก 6 16.3 
4. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ยอมรับหรือต้องการ    
       1-10 คน 5 13.5 
       11-20 คน 8 21.6 
       21-30 คน 1 2.7 
       31-40 คน 1 2.7 
       กี่คนก็ได้ไม่เป็นปัญหาส าหรับประกอบกิจกรรม 22 59.5 
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รายการ ความถี่ ร้อยละ 
       จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ  16 คน   
5. ความรู้สึกต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม   
       เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อการประกอบกิจกรรม 37 100.0 
หมายเหตุ: ระดับความแออัด 0 = ไม่รูส้ึกแออัด 1-5 = รู้สึกแออัดน้อย 6-10 = รู้สึกแออัดมาก 
 

  4.2.4.4  หาดโคลนร้อน 
  จากการส ารวจความรู้สึกของนักท่องเที่ยวที่เดินทางไปท่องเที่ยวหาดโคลนร้อนนั้น
พบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ไม่รู้สึกแออัดในการประกอบกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 66.7 รวมทั้ง
จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นตรงกับคาดหวัง/จ านวนพอๆ กับที่คาดหวังไว้ ก่อนการเดินทางมา
ท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังพบว่านักท่องเที่ยวมีความต้องการพบเห็นนักท่องเที่ยวในขณะประกอบ
กิจกรรมเฉลี่ย 20 คนในช่วงเวลาที่ประกอบกิจกรรม และมีความคิดเห็นว่านักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนๆ มี
พฤติกรรมที่เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อการประกอบกรรมต่อการประกอบกิจกรรม ดังแสดงในตารางที่  4-
7 

ตารางท่ี 4-7 จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นและต้องการในหาดโคลนร้อน 
รายการ ความถี่ ร้อยละ 

1. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมอยู่ในบริเวณเดียวกับท่าน    
        1-10 คน 8 38.1 
        11-20 คน 8 38.1 
        21-30 คน 0 0.0 
        31-40 คน 1 4.8 
        มากกว่า 40  4 19.0 

 
2. จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรม   
       น้อยกว่าที่คาดหวัง 10 14.3 
       ตรงกับคาดหวัง/จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 12 47.6 
       มากกว่าที่คาดหวัง 9 4.8 
       ไม่ได้คาดหวังอะไร 7 33.3 
   
3. ความรู้สึกแออัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยว       
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รายการ ความถี่ ร้อยละ 
       ระดับ 0 ไม่รู้สึกแออัด 14 66.7 
       ระดับ 1-5 รู้สึกแออัดน้อย 7 33.4 
       ระดับ 6-10 รู้สึกแออัดมาก 0 0.00 
4. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ยอมรับหรือต้องการ (คน)   
       1-10  3 14.3 
       11-20  9 42.9 
       21-30  1 4.8 
       กี่คนก็ได้ไม่เป็นปัญหาส าหรับประกอบกิจกรรม 8 38.1 
       จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ 20 คน   
5. ความรู้สึกต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม   
       เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อการประกอบกรรม 15 71.4 
       ไม่เหมาะสมขัดแย้งหรือเป็นอุปสรรคในการประกอบกิจกรรม  6 28 
หมายเหตุ: ระดับความแออัด 0 = ไม่รูส้ึกแออัด 1-5 = รู้สึกแออัดน้อย 6-10 = รู้สึกแออัดมาก 
 

  4.2.4.5  ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ 
  ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในไร่ปรีดา โฮมสเตย์ พบว่า
ส่วนใหญ่ร้อยละ 39.3 นักท่องเที่ยวพบเห็นจ านวนนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมอยู่ในบริเวณ
เดียวกันมากกว่า 81 คน ซึ่งส่วนใหญ่นักท่องเที่ยวคิดว่ามีจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับคาดหวัง/จ านวน
พอๆ กับที่คาดหวังไว้ ร้อยละ 35.0 และรองลงมาคือ นักท่องเที่ยวไม่ได้คาดหวังอะไรเกี่ยวกับจ านวน
นักท่องเที่ยว คิดเป็นร้อยละ 34.7 ทั้งนี้ในด้านความรู้สึกแออัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยวนั้น 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ไม่มีความรู้สึกแออัดแต่อย่างไร คิดเป็นร้อยละ 70.3 และส่วนใหญ่ร้อยละ 96.9 
มีความเห็นว่าพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนมีความเหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อการประกอบกรรม ดัง
แสดงในตารางที่ 4-8 
 
ตารางท่ี 4-8 จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นและต้องการให้มีในไร่ปรีดา โฮมสเตย์ 

รายการ ความถี่ ร้อยละ 
1. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมอยู่ในบริเวณเดียวกับท่าน    
          1-20 คน 11 3.0 
          21-40 คน 88 24.3 
          41-60 คน 89 24.6 
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รายการ ความถี่ ร้อยละ 
          61-80 คน 30 8.3 
          มากกว่า 81 คน 144 39.3 
2. จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรม   
          น้อยกว่าที่คาดหวัง 18 5.1 
          ตรงกับคาดหวัง/จ านวนพอๆ กับที่คาดหวัง 124 35.0 
          มากกว่าที่คาดหวัง 89 25.1 
          ไม่ได้คาดหวังอะไร 123 34.7 
3. ความรู้สึกแออัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยว       
         ระดับ 0 ไม่รู้สึกแออัด 249 70.3 
         ระดับ 1-5 รู้สึกแออัดน้อย 72 20.3 
         ระดับ 6-10 รู้สึกแออัดมาก 33 9.3 
4. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ยอมรับหรือต้องการ (คน)   
         1-50 4 1.1 
         51-100 17 4.8 
         101-150 4 1.1 
         มากกว่า 151  43 12.1 
         กี่คนก็ได้ไม่เป็นปัญหาส าหรับประกอบกิจกรรม 286 80.8 
         จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ 170 คน   
5. ความรู้สึกต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม   
         เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อการประกอบกรรม 
         ไม่เหมาะสมขัดแย้งหรือเป็นอุปสรรคในการประกอบกิจกรรมใน          
         ครั้งนี้ 

343 96.9 
11 3.1 
  

หมายเหตุ: ระดับความแออัด 0 = ไม่รูส้ึกแออัด 1-5 = รู้สึกแออัดน้อย 6-10 = รู้สึกแออัดมาก 
 

4.2.5 ระยะห่างของนักท่องเที่ยวที่ต้องการและเวลาในการประกอบกิจกรรมในแหล่ง
ท่องเที่ยว 

 จากการส ารวจพบว่าชุมชนแหล่งท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือทั้งหมด 4 แหล่งที่
ท าการส ารวจ ถ้ าเทพนิมิตนักท่องเที่ยวต้องการระยะห่างในการประกอบกิจกรรม 2.6 เมตร โดยใช้
เวลาในพ้ืนที่ประมาณ 45 นาที ซึ่งในพ้ืนที่ถ้ านางฟ้านักท่องเที่ยวต้องการระยะห่างในการประกอบ
กิจกรรม 1.5 เมตร และใช้เวลาประมาณ 60 นาที ส่วนถ้ าเสือน้อยนั้นต้องการระยะห่างในการ
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ประกอบกิจกรรมที่ใกล้เคียงกับถ้ าเทพนิมิต คือ 2.6 เมตร ส่วนระยะเวลาใช้เวลาประมาณ 38 นาที
หาดโคลนร้อนเป็นกิจกรรมที่ต้องนั่งเรือไปประมาณ 20 นาที จากท่าเรือต้นมะขาม โดยระยะเวลาที่
นักท่องเที่ยวต้องการในการประกอบกิจกรรมประมาณ 97.1 นาที และต้องการระยะห่างในพ้ืนที่เพ่ือ
ประกอบกิจกรรม 2.4 เมตร ดังแสดงในตารางที ่4-9 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 4-9 ระยะห่างที่ต้องการห่างจากนักท่องเที่ยวคนอ่ืนๆ และเวลาในการประกอบกิจกรรม 
แหล่งท่องเที่ยว รายการ ความถี่  ร้อยละ 

 
 
 
 

1. ถ้ าเทพนิมิต 

1. ระยะห่างที่ต้องการห่างจากนักท่องเที่ยวคน
อ่ืนๆ  

  

       2  เมตร 3 37.5 
       3 เมตร 5 62.5 
ระยะห่างเฉลี่ย 2.6 เมตร   
2. ระยะเวลาที่ใช้ในการประกอบกิจกรรม    
      30 นาท ี 2 25.0 
      40 นาที  3 37.5 
      60 นาที  3 37.5 
ระยะเวลาประกอบกิจกรรมเฉลี่ย 45  นาที   

 
 
 
 

2. ถ้ านางฟ้า 
 

1. ระยะห่างที่ต้องการห่างจากนักท่องเที่ยวคน
อ่ืนๆ  

  

      1 เมตร 1 50.0 
      2 เมตร 1 50.0 
ระยะห่างเฉลี่ย 1.5 เมตร   
2. ระยะเวลาที่ใช้ในการประกอบกิจกรรม    
      60 นาท ี 2 100.0 
ระยะเวลาประกอบกิจกรรมเฉลี่ย  60 นาที   

 1. ระยะห่างที่ต้องการห่างจากนักท่องเที่ยวคน   
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3. ถ้ าเสือน้อย 

อ่ืนๆ 
      1-2  เมตร 33 91.7 
      3-4 เมตร 1 2.8 
      4- 8 เมตร 1 2.8 
      มากกว่า 8 เมตร 1 2.8 
      ระยะห่างเฉลี่ย 2.6 เมตร   
2. ระยะเวลาที่ใช้ในการประกอบกิจกรรม    
      1-30 นาท ี 28 65.1 
      31-60 นาท ี 14 32.6 
      มากกว่า 60 นาท ี 1 2.3 
ระยะเวลาประกอบกิจกรรมเฉลี่ย 38 นาที   

 
 
 
แหล่งท่องเที่ยว รายการ ความถี่  ร้อยละ 

 
 
 
 
 
4. หาดโคลนร้อน 

1. ระยะห่างที่ต้องการห่างจากนักท่องเที่ยวคน
อ่ืนๆ  

  

       1-2 เมตร 15 71.4 
       3-4 เมตร 3 14.3 
       มากกว่า 4 เมตร 3 14.3 
ระยะห่างเฉลี่ย 2.4 เมตร   
2. ระยะเวลาที่ใช้ในการประกอบกิจกรรม    
       1-30 นาท ี 1 4.8 
       31-60 นาท ี 1 4.8 
       มากกว่า 60 นาท ี 19 90.5 
ระยะเวลาประกอบกิจกรรมเฉลี่ย 97.1 นาที   

 
 
 

4.2.6 การรับรู้ของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยว 
 การส ารวจการรับรู้ของนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ
พบว่า นักท่องเที่ยวมีการรับรู้ว่าในชุมชนมีทัศนียภาพ/ระบบนิเวศมีความสวยงามจริงอย่างยิ่ง มี
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ค่าเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.50) รองลงมาโดยนักท่องเที่ยวมีการรับรู้ว่าจริง ในด้านแหล่งท่องเที่ยวมี
เอกลักษณ์ โดดเด่นทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม สภาพโดยรวมของแหล่งท่องเที่ยวมีความสะอาด
และปลอดภัย และสิ่งอ านวยความสะดวกรองรับนักท่องเที่ยวได้มาตรฐาน และเพียงพอ โดยมีค่าเฉลี่ย 
4.18  4.13 และ 4.10 ตามล าดับ  
 โดยทั้งนี้นักท่องเที่ยวที่มีการรับรู้ในด้านไม่จริงคือ จ านวนนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวแห่ง
นี้มีมากเกินไปเมื่อเปรียบเทียบกับพ้ืนที่รองรับ และที่พักมีความแออัดต่อการเข้าพักของนักท่องเที่ยว 
โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.53 และ 2.41 ตามล าดับ ซึ่งจากผลการศึกษาแสดงให้ทราบว่านักท่องเที่ยวไม่
รู้สึกอึดอัด หรือแออัดกับจ านวนนักท่องเที่ยว ทั้งในด้านแหล่งท่องเที่ยวและในด้านที่พัก ดังแสดงใน
ตารางที ่4-10 
 
ตารางท่ี 4-10 การรับรู้ต่อชุมชนของนักท่องเที่ยว 

รายการ 
X  SD แปลผล 

1. จ านวนนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวแห่งนี้มีมาก
เกินไปเมื่อเปรียบเทียบกับพ้ืนที่รองรับ 

2.53 1.02 ไม่จริง 

2. ที่พักมีความแออัดต่อการเข้าพักของนักท่องเที่ยว 2.41 1.24 ไม่จริง 
3. ชุมชนมีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวอย่าง

ทั่วถึง 
3.71 0.84 จริง 

4. ชุมชนมีความหลากหลายของกิจกรรมท่องเที่ยว 3.88 0.63 จริง 
5. สภาพโดยรวมของแหล่งท่องเที่ยวมีความสะอาดและ

ปลอดภัย 
4.13 0.58 จริง 

6. ทัศนียภาพ/ระบบนิเวศมีความสวยงาม 4.50 0.58 จริงอย่างยิ่ง 
7. สิ่งอ านวยความสะดวกรองรับนักท่องเที่ยวได้มาตรฐาน 

และเพียงพอ 
4.10 0.75 จริง 

8. ชุมชนมีกฎ ระเบียบในการควบคุมพฤติกรรมที่ไม่
เหมาะสมของนักท่องเที่ยว 

3.69 0.87 จริง 

9.  วิถีชีวิตของผู้คนในแหล่งท่องเที่ยวมีเสน่ห์ชวนให้ท่าน
สนใจ 

3.98 0.72 จริง 

10. แหล่งท่องเที่ยวมีเอกลักษณ์ โดดเด่นทั้งทางธรรมชาติ
และวัฒนธรรม 

4.18 0.66 จริง 

หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ย 1.00-1.80 = ไม่จริงอย่างยิ่ง 1.81-2.60 = ไม่จริง 2.61-3.40 = ไม่แน่ใจ 3.41-4.20 = จริง 
4.21-5.00 = จริงอย่างยิ่ง 
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4.2.7 ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือมีความพึงพอใจโดยรวมในการ
ท่องเที่ยวในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.06 ความพึงพอใจในแต่ละด้านนั้นพบว่า นักท่องเที่ยวมีความ
พึงพอใจในทัศนียภาพ/ความเป็นธรรมชาติของแหล่งท่องเที่ยวในระดับมากที่สุด รองลงมาคือในด้าน
รูปแบบการประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ และการรักษาสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 
แต่อย่างไรก็ตามนักท่องเที่ยวยังมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมในชุมชนบางส่วนในระดับปานกลาง ได้แก่ 
ราคาเหมาจ่ายที่พัก/อาหาร/เรือ โดยมีค่าเฉลี่ย 2.98 ความหลากหลายของฝากของที่ระลึก และ
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนๆ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.17 และ 3.27 ดังแสดงในตารางที ่4-11 
 ส่วนในกิจกรรมการนวดสปาโคลนนั้นนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมากทั้งในด้าน 
การบริการนวดสปาโคลนของชุมชน เนื้อโคลน กลิ่น และคุณภาพของโคลน และผลการใช้สปาโคลน 
 
ตารางท่ี 4-11 ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อปัจจัยที่เก่ียวข้องกับแหล่งท่องเที่ยว 

ปัจจัยทางการท่องเที่ยว 
X  SD แปลผล 

1.   ทัศนียภาพ/ความเป็นธรรมชาติของแหล่งท่องเที่ยว 4.41 0.87 มากที่สุด 
2. รูปแบบการประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยวในพื้นที่ 4.11 3.02 มาก 
3. การรักษาสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 4.06 0.58 มาก 
4. จ านวนนักท่องเที่ยวในพื้นที่ 3.79 0.70 มาก 
5. พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนๆ  3.27 1.31 ปานกลาง 
6. การให้ความรู้/ค าแนะน าจากคนน าเที่ยว และน ากิจกรรม

ท่องเที่ยว 
3.83 0.74 มาก 

 7. ความมีอัธยาศัย ช่วยเหลือจากชุมชนท่องเที่ยว 3.99 0.72 มาก 
8. การรักษาความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยวของชุมชน 4.05 0.66 มาก 

 9. ความเป็นระเบียบโดยรวม 3.92 0.70 มาก 
 10. สิ่งก่อสร้างภายในแหล่งท่องเที่ยว 3.83 0.76 มาก 
 11. บรรยากาศโดยรวมขณะทอ่งเที่ยว/ประกอบกิจกรรม 3.98 0.74 มาก 
 12. ราคาเหมาจ่ายที่พัก/อาหาร/เรือ  2.98 1.55 ปานกลาง 
 13. ความเพียงพอของสิ่งอ านวยความสะดวก  3.76 0.71 มาก 
 14. การต้อนรับและการให้บริการโดยรวม 4.04 0.66 มาก 
 15. ความสะดวกในการเดินทางมายังแหล่งท่องเที่ยว 3.95 0.75 มาก 
 16. ความหลากหลายของฝากของที่ระลึก 3.17 1.01 ปานกลาง 
 17. การบริการนวดสปาโคลนของชุมชน (กรณีมีการนวด 3.61 0.78 มาก 
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ปัจจัยทางการท่องเที่ยว 
X  SD แปลผล 

สปาโคลน) 
 18. เนื้อโคลน กลิน่ และคุณภาพของโคลน (กรณีมีการนวดส
ปาโคลน) 

3.47 0.61 มาก 

 19. ผลการใชส้ปาโคลน (กรณมีีการนวดสปาโคลน) 3.72 0.58 มาก 
 20. ความพึงพอใจโดยรวมในการเดินทางท่องเที่ยวมาเยือน
ชุมชนแห่งนี ้

4.06 0.69 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.85 0.35 มาก 
หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ย 1.00-1.80 = พึงพอใจน้อยที่สุด 1.81-2.60 = พึงพอใจน้อย  2.61-3.40 = พึงพอใจปานกลาง 
3.41-4.20 = พึงพอใจมาก 4.21-5.00 = พึงพอใจมากท่ีสุด 
 

4.2.8 ความคิดเห็นต่อสิ่งอ านวยความสะดวกของนักท่องเที่ยว 
 การส ารวจความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อสิ่งอ านวยความสะดวกในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ า
เสือพบว่า ส่วนใหญ่นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่าสิ่งอ านวยความสะดวกมีความเหมาะสม โดยในด้าน
การดูแลรักษาความสะอาดของบริเวณโดยรอบและระบบการก าจัดขยะ ความสะดวกในการเข้าถึง
แหล่งท่องเที่ยว และการให้บริการข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ มีความเหมาะสม คิดเป็น
ร้อยละ 89.6 89.1 และ 88.4 ตามล าดับ ดังแสดงในตารางที ่4-12 
 อย่างไรก็ตามสิ่งอ านวยความสะดวกที่นักท่องเที่ยวบางกลุ่มคิดว่าควรต้องมีการปรับปรุง 
ยกตัวอย่างเช่น ความเพียงพอของน้ าประปาต่อจ านวนนักท่องเที่ยว ความเพียงพอห้องน้ า-ห้องสุขา
ต่อจ านวนนักท่องเที่ยว และป้ายให้ข้อมูล/ป้ายสัญลักษณ์ และป้ายสื่อความหมาย ซึ่งควรมีการ
ปรับปรุงให้ดีขึ้น 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 4-12 ความคิดเห็นต่อสิ่งอ านวยความสะดวกของนักท่องเที่ยว 
 ความคิดเห็น 
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รายการ 

เหมาะสม
ความถี่  
(ร้อยละ) 

ควรปรับปรุง
ความถี่  
(ร้อยละ) 

ไม่มีความเห็น
ความถี่  
(ร้อยละ) 

1. การให้บริการข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวใน
พ้ืนที ่

342 
(88.4) 

6 
(1.5) 

39 
(10.1) 

2. ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 350 
(89.1) 

4 
(1.0) 

39 
(9.9) 

3. ท่าเรือ 100 
(29.2) 

8 
(2.3) 

235 
(68.5) 

4. เรือ 92 
(27.5) 

8 
(2.4) 

234 
(70.1) 

5. การบริการอาหารและเครื่องดื่ม 300 
(78.7) 

6 
(1.6) 

75 
(19.6) 

6. การบริการอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม เช่น เรือ  
เสื้อชูชีพ  

114 
(32.7) 

6 
(1.7) 

229 
(65.6) 

7. คุณภาพและความสะอาดของสิ่งอ านวยความ
สะดวก   

319 
(84.2) 

12 
(3.2) 

48 
(12.6) 

8.  ค ว า ม เ พี ย งพอข อ ง น้ า ป ร ะป า ต่ อ จ า น ว น
นักท่องเที่ยว   

277 
(71.1) 

36 
(9.2) 

77 
(19.7) 

9.  ความเ พียงพอห้ องน้ า -ห้ องสุ ขาต่อจ านวน
นักท่องเที่ยว 

294 
(74.2) 

34 
(8.6) 

68 
(17.2) 

10. สิ่งก่อสร้างภายในแหล่งท่องเที่ยว 258 
(67.4) 

15 
(3.9) 

110 
(28.7) 

11.  ป้ ายให้ข้อมูล/ป้ ายสัญลักษณ์ และป้ายสื่ อ
ความหมาย 

302 
(76.5) 

23 
(5.8) 

70 
(17.7) 

12. การดูแลรักษาความสะอาดของบริเวณโดยรอบ
และระบบการก าจัดขยะ 

355 
(89.6) 

12 
(3.0) 

29 
(7.4) 

13. การตกแต่งบริเวณโดยรวม 326 
(83.4) 

16 
(4.0) 

48 
(12.3) 
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4.2.9 ค่าใช้จ่ายในการท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ  าเสือ 
 การเดินทางมาเยือนของนักท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ ได้มีการใช้จ่ายทั้งใน
ชุมชนและนอกชุมชน โดยพบว่าการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยวเฉลี่ยทั้งหมดในหนึ่งวันนั้น เฉลี่ยค่าใช้จ่าย
ส าหรับนักท่องเที่ยวที่จ่ายเงินจ านวน 636.8 บาทต่อคน ซึ่งการใช้จ่ายนั้นเป็นค่าใช้จ่ายในชุมชนบ้าน
ถ้ าเสือ เฉลี่ยค่าใช้จ่ายส าหรับนักท่องเที่ยวที่จ่ายเงินจ านวน 416.6 บาทต่อคน และเฉลี่ยค่าใช้จ่าย
ส าหรับนักท่องเที่ยวที่จ่ายเงินจ านวน 477.1 บาทต่อคน ส าหรับเป็นค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ดังแสดงในตาราง
ที่ 4-13 
 
ตารางท่ี 4-13 ค่าใช้จ่ายของนักท่องเที่ยว 

ค่าใช้จ่าย ความถี่ ร้อยละ 
1. ค่าใช้จ่ายทั้งหมด (บาท/วัน)   
 ไม่มีค่าใช้จ่าย 303 75.8 
 20-200 บาท 54 13.5 
 201-500 บาท 17 4.3 
 501-1,000 บาท  11 2.7 
 1000-4,000 บาท 15 3.7 
 เฉลี่ยค่าใช้จ่ายส าหรับนักท่องเที่ยวที่จ่ายเงินจ านวน 636.8 บาทต่อคน 
2. ค่าใช้จ่ายในชุมชนบ้านถ้ าเสือ (บาท/วัน)   
 20-200 บาท 60 70.6 
 201-500 บาท 7 8.2 
 501-1,000 บาท  9 10.6 
 1,000-3,000 บาท 9 10.6 
 เฉลี่ยค่าใช้จ่ายส าหรับนักท่องเที่ยวที่จ่ายเงินจ านวน 416.6 บาทต่อคน 
3. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ (บาท/วัน)   
 30-100 บาท 12 29.3 
 201-500 บาท 21 51.2 
 501-1,000 บาท  4 9.8 
 1000-2,500 บาท 4 9.8 
 เฉลี่ยค่าใช้จ่ายส าหรับนักท่องเที่ยวที่จ่ายเงินจ านวน 477.1 บาทต่อคน  
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4.3 ด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก 

 พิจารณาจากระดับการใช้ประโยชน์ด้านการท่องเที่ยวโดยเน้นขนาดและจ านวนเนื้อที่ที่ใช้
ส าหรับการรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวต่อรายบุคคล หรือ หน่วยของอุปกรณ์ หรือ สิ่งอ านวยความ
สะดวกหลัก ส าหรับการประกอบกิจกรรมนั้นๆ ต่อช่วงเวลาหนึ่ง ซึ่งทีมวิจัยได้ส ารวจและรวบรวม
ข้อมูลขนาดพ้ืนที่และสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า หาดโคลนร้อน และที่พักใน
ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

4.3.1 แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า 

 การส ารวจถ้ า 3 แหล่ง ได้แก่ ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย ซึ่งเป็นถ้ าที่เป็น
ทรัพยากรการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านถ้ าเสือ จากการส ารวจและวัดขนาดพ้ืนที่ของโถงถ้ าแต่ละห้อง 
ภายในถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย มีรายละเอียดดังนี้ (ตารางที่ 4-14) 

ตารางท่ี 4-14 จ านวนห้องท่ีใช้ประโยชน์และขนาดพ้ืนที่ของถ้ า 
 
 

ชื่อถ  า/ห้องถ  า 
ขนาดพื นที่ (เมตร) พื นที่รวม  

(ก x ย) 
(ตารางเมตร) 

 

กว้าง 
 

ยาว 

1. ถ้ าเทพนิมิต (พ้ืนที่ทั้งหมด ประมาณ 190,000 ตารางเมตร) 
   ห้องท่ี 1  
   ห้องท่ี 2  

7 
9 

10 
10 

70 
90 

2 ถ้ านางฟ้า (พ้ืนที่ทั้งหมด ประมาณ 280,000 ตารางเมตร) 
   ห้องท่ี 1 4 18 72 
   ห้องท่ี 2 3 2 6 
   ห้องท่ี 3 5 3 15 
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   ห้องท่ี 4 5 6 30 
3 ถ้ าเสือน้อย (พื้นที่ทั้งหมด ประมาณ 17,000 ตารางเมตร) 
   ห้องท่ี 1[1] - - 140 
   ห้องท่ี 2 3 3 9 
   ห้องท่ี 3 4 4 16 
   ห้องท่ี 4 4 4 16 
   ห้องท่ี 5 10 15 150 

หมายเหตุ: [1] ถ้ าเสือน้อย ห้องที่ 1 มีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหมู วัดความยาวคู่ขนานได้ 15 เมตร และ 5 เมตร 

ความสูง 14 เมตร ค านวณพื้นที่จากสูตร  
 
 x สูง x (ผลบวกด้านคู่ขนาน) 

 

 4.3.1.1 ถ  าเทพนิมิต 
 ถ้ าเทพนิมิตเป็นถ้ าหินปูนที่อยู่ทางทิศใต้ของชุมชนบ้านถ้ าเสือ ซึ่งมีส านักสงฆ์ตั้งอยู่

ในบริเวณถ้ า ลักษณะเป็นถ้ าที่มีพ้ืนที่ขนาดใหญ่ แต่ในส่วนของพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์นั้นมีเพียง 2 
ห้อง ซึ่งมีพ้ืนที่ไม่มากนัก โดยห้องที่ 1 มีขนาด 70 ตารางเมตร และห้องที่ 2 มีพ้ืนที่ 90 ตารางเมตร 
(ภาพท่ี 4-7) ซึ่งห้องที่ 2 เป็นจุดตั้งพระพุทธรูปของส านักสงฆ์รวมทั้งมีการติดตั้งแสงสว่างภายในถ้ า  
        ถ้ าเทพนิมิตเป็นถ้ าที่มีขนาดเล็ก แต่ยังคงความสมบูรณ์ขององค์ประกอบของถ้ าไว้
อย่างครบถ้วน ได้แก่ ทั้งหินงอก (Stalagmite) หินย้อย (Stalactite) เสาหิน (Columns) โคมระย้า 
(Chandeliers) ม่านหิน (Drapery) หินไหล (Flowstone) หินย้อยหลอดโซดา (Soda Straws) 
ท านบหินปูน (Rim stone) ที่สวยงามมาก มีขนาดแตกต่างกันตามระยะเวลาการเกิด มีหลอดเสียง 
(Music pipes) ที่เกิดจากการเคาะหินย้อยที่ด้านในกลวง มีขนาดแตกต่างกัน ท าให้เกิดเป็นเสียงเพลง
ไพเราะตามโน้ตดนตรีได้ และสีที่เคลือบด้านนอกอาจจะมีสีเขียวจากตะไคร่ที่ยังมีชีวิตอยู่ หรือสีด า
จากตะไคร่ที่ตายแล้ว และสีแดงจากการสลายตัวของแร่เหล็กที่เป็นส่วนประกอบทางเคมีของหินปูน 
โดยเฉพาะส่วนที่เป็นปากถ้ าซึ่งเจอทั้งอากาศและแสงแดดท าให้อุณหภูมิด้านนอกสูง ส่งผลให้ไม่มีการ
ฟอร์มตัวของหินงอกและหินย้อย หรืออาจจะเป็นไปอย่างช้าๆ กว่าด้านในที่มีอุณหภูมิต่ ากว่าและไม่มี
แสงแดดส่องเข้าไปถึงซึ่งเป็นสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการฟอร์มตัวของหินงอกหินย้อย 
        บริเวณพ้ืนถ้ าและเศษดินและหินในระหว่างก้อนหินปูนยังพบซากเปลือกหอยแครง
(Cockle) หอยนางรม (Oyster) ขนาดใหญ่ (ภาพที่ 4-8) และหอยตลับซึ่งอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เป็น
น้ าเค็ม บางส่วนหลุดร่วงมาอยู่บนพ้ืนถ้ าเนื่องจากถูกน้ าเซาะให้หลุดร่วงในช่วงเวลาฝนตกหนัก แสดง
ให้เห็นว่าในช่วงหนึ่งของยุคปัจจุบันทางธรณีวิทยาพ้ืนที่บริเวณนี้เคยถูกน้ าทะเลท่วมถึงมาก่อน 
นอกจากนั้นยังพบซากของหอยฝาเดียวซึ่งอาศัยอยู่ในน้ าจืดปะปนอยู่ ซึ่งอาจจะมาภายหลังทะเลได้



 
 

116 
  

 

ถอยร่นลงไปอยู่ระดับที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน นักธรณีวิทยาได้ประมาณการว่าระดับน้ าทะเลในช่วง
ระยะเวลา 5,000-8,000 ปีที่ผ่านมาอาจจะสูงกว่าในระดับน้ าทะเลปัจจุบัน 8-10 เมตร  
 

 
ภาพที่ 4-7 ลักษณะพ้ืนที่ของถ้ าเทพนิมิต 

 

 
ภาพที่ 4-8 ซากหอยแครงและหอยนางรมพบบนพื้นถ้ าและตามซอกหินที่มีดินเกร็ดหินขนาดเล็ก 
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 เนื่องจากการเข้าไปดูในถ้ าต้องได้รับอนุญาตจากเจ้าอาวาสส านักสงฆ์ถ้ าเทพนิมิตก่อน ส่วน
ด้านหน้ามีประตูปิดอยู่เพ่ือป้องกันการบุกรุกเข้ามาโดยไม่ได้รับอนุญาต จึงท าให้สภาพของถ้ าอยู่ใน
สภาพสมบูรณ์มาก การเข้าเยี่ยมชมถ้ าต้องใช้ความระมัดระวังมากเพราะถ้ าเล็กและแคบมาก อาจจะ
ไปโดนหินงอกหินย้อยท่ีก าลังฟอร์มตัวท าให้เกิดความเสียหายได ้

 4.3.1.2 ถ  านางฟ้า 

 ถ้ านางฟ้ายังเป็นถ้ าที่ไม่มีการเปิดใช้ประโยชน์ ลักษณะถ้ าเป็นถ้ าที่มีการทรุดตัวของ
ผนังถ้ า จึงส่งผลให้ทางเข้าถ้ ากว้าง และมีการหักพังของหินย้อยและผนังถ้ า แต่อย่างไรก็ตามยังมีน้ า
ไหลผ่านผนังถ้ าบางส่วน ส่งผลให้ถ้ ามีหินย้อย และประกายของแร่ที่สวยงาม ลักษณะของถ้ ามี
ทั้งหมด 4 ห้องที่สามารถเข้าถึงได้ โดยห้องแรกเป็นทางเข้าที่มีลักษณะกว้าง มีขนาดประมาณ 72 
ตารางเมตร ห้องที่ 2 ต้องมีการปีนขึ้นไปประมาณ 2 เมตร ภายในถ้ ากว้าง 6 ตารางเมตร ห้องที่ 3 มี
ขนาด 15 ตารางเมตร ห้องที่ 4 มีขนาด 30 ตารางเมตร ซึ่งเป็นห้องที่อยู่บนสุดของพ้ืนที่ มีเสาหิน
ขนาดใหญ่อยู่กลางห้องและมีลักษณะสวยงาม ดังภาพที่ 4-9  

        ถ้ านางฟ้าเป็นถ้ าที่มีขนาดใหญ่ มีองค์ประกอบและความสมบูรณ์มากเช่นเดียวกันกับ
ถ้ าเสือน้อยและถ้ าเทพนิมิต และที่เพ่ิมขึ้นมาคือหินย้อยที่เกิดอยู่ในสภาพที่ต่อต้านแรงดึงดูดโลก 
(Anti- gravity) ที่แกน (Axis) ของหินย้อยเอียงออกไปจากแนวดิ่ง (Pelictites) ซึ่งพบไม่บ่อยนัก 
นอกนั้นยังพบไข่มุกถ้ า (Oolitic limestone-Egg stone) ซึ่งไม่พบในอีก 2 ถ้ า และเสาหิน (Column) 
สีขาว มีขนาดใหญ่มากเส้นผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 2 เมตร และสูงกว่า 5 เมตร  
        ถ้ านางฟ้าสามารถแบ่งเป็นหลายระดับ บางห้องลึกลงไปมาก บางห้องอยู่ในระดับสูง
มาก และมีจ านวนห้องในแต่ละระดับแตกต่างกัน เข้าถึงล าบาก ยังไม่มีการส ารวจในรายละเอียดแต่
ละชั้นหรือแต่ละห้อง ทางเดินเข้าถึงแต่ละห้องบางครั้งต้องก้มศีรษะ เพราะอาจโดนหินย้อยที่ก าลัง
ฟอร์มตัว หรือเหยียบย่ าหินงอกด้านล่างได ้บางครั้งต้องปีนขึ้นด้วยความชันสูงต้องใช้ความระมัดระวัง
มาก ไม่เช่นนั้นอาจท าความเสียหายให้กับความสวยงามของถ้ าหรืออาจจะเกิดอุบัติเหตุได้  
        ด้านนอกของปากถ้ ากว้างประมาณ 30 เมตร ด้านลึกยังไม่ทราบแน่นอน ด้านหน้าจะ
พบทั้งหินงอกและหินย้อยที่มีตะไคร่สีเขียวและด าเกาะติดอยู่ และมีขนาดใหญ่ บางส่วนแตกหักและ
ถล่มหล่นลงมา ซึ่งน่าจะเคยเป็นหลังคาถ้ าขนาดใหญ่มาก ท าให้หินงอกหินย้อย บางส่วนได้รับความ
เสียหายอย่างหนัก และลงมากองอยู่บนพ้ืนท าให้หินงอกและหินย้อยที่เคยอยู่ด้านในโผล่ออกมาอยู่
ด้านนอกท าให้เห็นในสภาพปัจจุบัน มีหินงอกชิ้นหนึ่งที่หน้าปากถ้ าลักษณะคล้ายไดโนเสาร์ ด้านในถ้ า
ก็เกิดการฟอร์มหินงอกและหินย้อยชุดใหม่หลังจากที่เกิดการถล่มภายในถ้ าด้านในด้วย ต่อมาหินงอก
และหินย้อยชุดใหม่ได้เริ่มฟอร์มตัวขึ้นมาใหม่วิวัฒนาการ (Evolution) ต่อเนื่องมาจนถึงที่เห็นอยู่ใน
ปัจจุบัน  
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ภาพที่ 4-9 ลักษณะพ้ืนที่ของถ้ านางฟ้า 

 
 4.3.1.3 ถ  าเสือน้อย 

 ถ้ าเสือน้อยเป็นถ้ าที่มีการใช้ประโยชน์ของวัดทิพย์ปรีดาราม โดยส่วนหนึ่งภายในถ้ า
มีการพัฒนาก่อสร้างเป็นที่จ าวัดของพระสงฆ์ในปัจจุบัน ภายในถ้ าแบ่งออกเป็น 5 ห้องที่มีการใช้
ประโยชน์ ห้องท่ี 1 เป็นห้องกว้างเป็นที่ตั้งของพระพุทธรูปส าหรับกราบไหว้ มีขนาดพ้ืนที่ 140 ตาราง
เมตร ห้องที่ 2 มีขนาดค่อนข้างแคบและมีกลิ่นอับของมูลค้างคาว มีขนาดพ้ืนที่ 9 ตารางเมตร ส่วน
ห้องที่ 3 นั้นเป็นห้องที่มีค้างคาวอยู่อาศัยบนเพดานถ้ าจ านวนมาก และเป็นที่ตั้งของพระพุทธรูป มี
ขนาดพ้ืนที่ 16 ตารางเมตร ห้องที่ 4 เป็นห้องที่มีการพัฒนา ปรับปรุงถ้ า โดยมีการก่อสร้างด้วยอิฐ
ส าหรับเป็นที่จ าวัดของพระสงฆ์ มีขนาดพ้ืนที่ 16 ตารางเมตร และห้องที่ 5 มีขนาดพ้ืนที่ 150 ตาราง
เมตร มีการปรับปรุงพ้ืนถ้ า ผนังเพ่ือเป็นที่จ าวัดและประกอบกิจกรรมของสงฆ์ ดังภาพที่ 4-10 

    ถ้ าเสือน้อย มีองค์ประกอบของถ้ าสมบูรณ์ ทั้งหินงอก  (Stalagmite) หินย้อย 
(Stalactite) เสาหิน (Columns) ม่านหิน (Drapery) หินไหล (Flowstone) หินย้อยหลอดโซดา 
(Soda Straws) สวยงามมาก มีขนาดแตกต่างกันตามระยะเวลาการเกิดและระดับหลายชั้นของ
อุโมงค์ในถ้ าบางที่เรียกว่าคอนโดเลียงผา (Goat Condo) และสีที่เคลือบด้านนอกอาจจะมีสีเขียวจาก
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ตะไคร่ที่ยังมีชีวิตอยู่ หรือสีด าจากตะไคร่ที่ตายแล้ว หรือสีแดงจากการสลายตัวของแร่เหล็กที่เป็น
ส่วนประกอบทางเคมีของหินปูน โดยเฉพาะส่วนที่เป็นปากถ้ าซึ่งเจอทั้งอากาศและแสงแดด ท าให้
อุณหภูมิสูงด้านนอกสูงท าให้ไม่มีการฟอร์มตัวของหินงอกและหินย้อย หรืออาจจะเป็นไปอย่างช้าๆ
กว่าด้านในที่มีอุณหภูมิต่ ากว่าและไม่มีแสงแดดส่องเข้าไปถึงซึ่งเป็นสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการ
ฟอร์มตัวของหินงอกหินย้อย ปกติการฟอร์มของหินงอกหินย้อยที่จะเหมาะสมอุณหภูมิต้องต่ ากว่า 
24.0 องศาเซลเซียส บางส่วนของหินย้อยแตกหักหรือหลุดลงมาจากเพดานเป็นบางส่วน อาจจะ
สาเหตุ โดยธรรมชาติ  เนื่ องจากน้ าหนักของหินย้อยเอง การผุกร่อนตามธรรมชาติ  การ
กระทบกระเทือนจากแผ่นดินไหวหลายๆ ครั้งที่ผ่านมา นอกจากนี้ยังพบเศษหม้อดินเผาที่แตกหัก
ภายในถ้ าอีกจ านวนหนึ่ง ซ่ึงไม่สามารถมองเห็นรูปร่างที่แท้จริงของหม้อดินเผานี้ได้ แสดงให้เห็นว่าถ้ า
นี้อาจมีมนุษย์เคยอาศัยอยู่ หรือเป็นที่พักพิงหลบภัยในช่วงเวลาหนึ่ง ก่อนที่จะอพยพไปตั้งหลักแหล่งที่
อ่ืน  
      ในถ้ ายังพบร่องรอยของทางน้ าเดิมที่เคยไหลผ่านไปในถ้ า ปัจจุบันอาจจะลึกลงไปอีก
เนื่องจาการยกตัวของถ้ า และเนื่องจากคุณสมบัติของหินปูนที่สามารถละลายในน้ าได้ ประกอบกับ
รอยแตกแยกจ านวนตามธรรมชาติของหินปูนซึ่งซ่อนอยู่ใต้ดิน ท าให้เกิดการเปลี่ยนเส้นทางของทาง
น้ าบริเวณพ้ืนถ้ า เศษดิน และหิน ในระหว่างก้อนหินปูนยังพบซากเปลือกหอยนางรมขนาดใหญ่ และ
หอยแครง (ภาพที่ 4-11) ซึ่งอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เป็นน้ าเค็ม แสดงว่าในช่วงหนึ่งของยุค
ปั จจุบั นทางธรณีวิทยา  (Recent)  พ้ืนที่ บ ริ เ วณนี้ เ คยถูกน้ าทะเลท่ วมถึ งมากก่อน  (Sea 
Transgression) นอกจากนั้นยังพบซากของหอยฝาเดียวซึ่งอาศัยอยู่ในน้ าจืดปะปนอยู่ ซึ่งอาจจะมา
ภายหลังทะเลได้ถอยร่นลงไป (Sea Regression) อยู่ระระดับที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน นักธรณีวิทยาได้
ประมาณการว่าระดับน้ าทะเลในล่วงระยะเวลา 5 ,000-8,000 ปีที่ผ่านมาอาจจะสูงกว่าใน
ระดับน้ าทะเลปัจจุบัน 8-10 เมตร  
     วัดถ้ าเสือน้อยมีพระสงฆเ์ป็นผู้ดูแลมานาน จึงมีสิ่งปลูกสร้างและเปลี่ยนแปลงสภาพถ้ าไป
พอสมควร เช่น การขุดท าห้องเพ่ือใช้ปฏิบัติธรรม ก่อก าแพงกั้นเป็นห้อง ปูพ้ืนกระเบื้องด้านนอกทั้ง
ด้านหน้าและด้านหลังเพ่ือวางพระพุทธรูปเพ่ือให้คนมาเยี่ยมชมถ้ าได้สักการะ แต่ก็ยังมีส่วนใหญ่ด้าน
ในที่ยังคงรักษาสภาพเดิมไว้ได้ดีพอควร 
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ภาพที่ 4-10 ลักษณะพ้ืนที่ของถ้ าเสือน้อย 

 

 
ภาพที่ 4-11 เปลือกหอยนางรมและหอยแครง ถูกพบกระจัดกระจายทั่วไปตามพ้ืนห้อง 
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4.3.2  แหล่งท่องเที่ยวหาดโคลนร้อน 
จังหวัดกระบี่มีลักษณะธรณีสัณฐานหลายรูปแบบ แตกต่างกันตามลักษณะทางธรณีวิทยา 

การเคลื่อนที่และการเลี่ยนแปลงของเปลือกผิวโลก (tectonic movement) ท าให้เกิดรอยแตก
(Fracture) รอยแยกรอยเลื่อน (Fault) รอยเลื่อนที่ส าคัญ ได้แก่ รอยเลื่อนคลองมะรุ่ยซึ่งเป็นรอย
เลื่อนที่มีพลัง พาดผ่านจากทางตอนเหนือของเกาะสุมาตรา ประเทศอินโดนีเซียขึ้นมาทางเหนือ ตาม
แนวคลองมะรุ่ย ไปตามแนวถนนอีสเทิร์นซีบอร์ด แนวตะวันออกเฉียงเหนือผ่านอ่าวบ้านดอน จังหวัด     
สุราษฎร์ธานี เข้าไปทางอ่าวไทย ท าให้เกิดเป็นแหล่งน้ าพุร้อน และที่จังหวัดกระบี่ก็พบมีอยู่หลายแห่ง 
เช่นทีค่ลองท่อม และท่ีปรากฏในแหล่งท่องเที่ยวหาดโคลนร้อนอ าเภออ่าวลึก  

จากการส ารวจและวัดขนาดพื้นที่หาดโคลนร้อนพบว่า พื้นที่ด้านกว้างและด้านยาวเท่ากับ 20 
เมตร และ 80 เมตร ดังนั้นขนาดพ้ืนที่รวมของหาดโคลนร้อนเท่ากับ 1,600 ตารางเมตร แต่พ้ืนที่ใช้
ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยวและสปาโคลนั้น มีพ้ืนที่ด้านกว้างและด้านยาวเท่ากับ 20 ยาวและ 10 
เมตร มีขนาดพ้ืนที่เท่ากับ 200 ตารางเมตร ซึ่งหาดโคลนอยู่บริเวณแนวชายฝั่งและมีพ้ืนที่ป่าชายเลน 
(ภาพท่ี 4-12) โดยอยู่ในความดูแลของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง  
 ภายในพ้ืนที่หาดโคลนร้อนไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกถาวรที่ตั้งเพ่ือบริการนักท่องเที่ยว สิ่ง
อ านวยความสะดวก เช่น เก้าอ้ี หรือที่นั่งส าหรับสปาโคลน ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือและชุมชน
ท่องเที่ยวอื่นๆ ที่มาใช้ประโยชน์จะน ามาและน ากลับหลังจากประกอบกิจกรรมเสร็จภายในวันนั้น 

 
ภาพที่ 4-12 ลักษณะพ้ืนที่ของหาดโคลนร้อน 
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4.3.3 ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ 

 ขีดความสามารถสูงสุดทางกายภาพของพ้ืนที่ที่รองรับได้ของแต่ละแหล่งท่องเที่ยววัดเป็น
จ านวนนักท่องเที่ยวที่พ้ืนที่จะรองรับได้สูงสุดในช่วงเวลาเดียวกัน (PAOT) โดยทั้งนี้ในแต่ละพ้ืนที่
แหล่งท่องเที่ยวเมื่อพิจารณาช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ (ROS) โดยมีข้อพิจาณา 3 ด้านคือ  

1) ลักษณะทางกายภาพ ได้แก่ ความห่างไกล ขนาดของพ้ืนที่ธรรมชาติที่เป็นผืนติดต่อกัน 

และร่องรอบของมนุษย์ 

2) ลักษณะทางสังคม ได้แก่ ความหนาแน่นของผู้ใช้ประโยชน์ โอกาสในการพบปะบุคคลอื่น 

3) ลักษณะทางการจัดการ มาตรการจัดการควบคุมการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ หรือควบคุมดูแล

นักท่องเที่ยว 

พบว่าแหล่งท่องเที่ยวทั้งหมด 4 แหล่ง คือถ้ าเสือน้อย ถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และหาดโคลน
ร้อน จัดอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-primitive motorized, SPM)  
ซึ่งลักษณะของพ้ืนที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ จะต้องมีลักษณะพ้ืนที่ที่เป็นธรรมชาติ มากกว่า
ร้อยละ 70 ดังนั้นจะมีพ้ืนที่ที่จะสามารถให้ประโยชน์เพื่อการท่องเที่ยวได้ในอัตราร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ 
เท่านั้น ดังนั้นในการค านวณขนาดพ้ืนที่ของแหล่งท่องเที่ยวจึงใช้ขนาดพ้ืนที่ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่
ทั้งหมดของแหล่งท่องเที่ยว 

ผลการศึกษาพบว่า แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ านั้น ถ้ านางฟ้ารองรับนักท่องเที่ยวได้มากที่สุด 
เนื่องจากห้องถ้ าที่ใช้ประโยชน์ได้มีพ้ืนที่กว้าง รองลงมาคือถ้ าเสือน้อย และถ้ าเทพนิมิต ตามล าดับ ดัง
แสดงดังตารางที่ 4-15 ส่วนหาดโคลนร้อนรับนักท่องเที่ยวได้จ านวน 25 คนต่อช่วงเวลาเดียวกัน 
ส าหรับการประเมินผลกระทบด้านกายภาพของพ้ืนที่เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณการใช้
ประโยชน์ปัจจุบันกับขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ แสดงดังตารางที่ 4-16 
 
ตารางท่ี 4-15 ขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพต่อหนึ่งช่วงเวลา PAOT 
ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 

 
แหล่งท่องเที่ยว 

ขนาดพื นที่ใช้ประโยชน์[2] 

(ตารางเมตร) 

(ร้อยละ 30 ของพื้นที่จริง) 

จ านวนเนื อที่ต่อคน 
(ตารางเมตร/คน) 

ค่า PCC 
(คน/PAOT) 

1. ถ  าเทพนิมิต 
ห้องท่ี 1 21  3 
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ห้องท่ี 2 27 6.76[3] 4 
รวม 48 7 
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แหล่งท่องเที่ยว 

ขนาดพื นที่ใช้ประโยชน์[2] 

(ตารางเมตร) 

(ร้อยละ 30 ของพื้นที่จริง) 

จ านวนเนื อที่ต่อคน 
(ตารางเมตร/คน) 

ค่า PCC 
(คน/PAOT) 

2. ถ  านางฟ้า 
ห้องท่ี 1 22  

 
2.25[3] 

10 
ห้องท่ี 2 2 1 
ห้องท่ี 3 5 2 
ห้องท่ี 4 9 4 

รวม 38 17 
3. ถ  าเสือน้อย 

ห้องท่ี 1 42  
 
 

6.76[3] 

6 
ห้องท่ี 2 3 1 
ห้องท่ี 3 5 1 
ห้องท่ี 4 5 1 
ห้องท่ี 5 45 7 

รวม 100 16 
4. หาดโคลนร้อน  60 2.4[3] 25 
หมายเหตุ: [2] พื้นที่การใช้ประโยชน์เพื่อการท่องเที่ยวในเขต SPM จากการก าหนดค่า ROS ได้ร้อยละ 30 (คณะวน
ศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2547)                                                                                                                                     
        [3] ค านวณจากระยะห่างท่ีนักท่องเที่ยวต้องการในการท ากิจกรรม ศึกษาจากแบบสอบถามนักท่องเที่ยว  

                              

ตารางที่  4-16 ผลกระทบด้านความแออัดทางกายภาพของแหล่งท่องเที่ยวพิจารณาจากขีด
ความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวด้านกายภาพต่อช่วงเวลาเดียวกัน (PAOT) ของชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 

 
แหล่งท่องเท่ียว 

 
ค่า PCC 

(คน/PAOT) 

ระดับการใช้
ประโยชน์
ปัจจุบนั 

 (คน/PAOT) 

ค่าร้อยละที่เป็นสัดส่วนกับค่า PCC (%) 
<50% 

Below CC 
50-80% 

Approaching 
& At CC 

>80% 
Exceeding 

CC 
1. ถ้ าเทพนิมิต 7 3 <4 4-6 >6 
2. ถ้ านางฟ้า 17 ยังไม่มีการใช้

ประโยชน ์
<9 9-14 >14 

3. ถ้ าเสือน้อย 16 5 <8 8-13 >13 
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4. หาดโคลน
ร้อน  

25 20 <13 13-20 >20 

การประเมินผลกระทบด้านกายภาพของพ้ืนที่เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณการใช้
ประโยชน์ปัจจุบันกับขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวนั้นพบว่า ทุก
แหล่งมีค่าสัดส่วนการใช้ประโยชน์ในปัจจุบันไม่เกินขีดความสามารถในการรองรับได้ โดยที่หาดโคลน
ร้อนมีค่าการใช้ประโยชน์อยู่ในระดับที่เหมาะสมของขีดความสามารถในการรองรับได้ ส่วนถ้าทั้ง 3 
แห่งพบว่ามีค่าการใช้ประโยชน์ในปัจจุบันต่ ากว่าขีดความสามารถในการรองรับได้ 

 
4.3.4 สิ่งอ านวยความสะดวกในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ  าเสือ 

 จากการส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ ซึ่งได้แก่ ที่พัก 
ห้องน้ า เก้าอ้ีหรือม้านั่ง และลานจอดรถ โดยท าการส ารวจและวัดขนาดพ้ืนที่สิ่งอ านวยความสะดวก
ในที่พัก มีรายละเอียดดังนี้  

  4.3.4.1  ส่ิงอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า 

  จากการส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกบริเวณถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย 
พบว่ามีสิ่งอ านวยความสะดวกบริการนักท่องเที่ยวต่างๆ เช่น โต๊ะม้านั่ง ห้องอาบน้ า แต่อย่างไรก็ตาม
ถ้ านางฟ้ายังไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกใดในพ้ืนที่เพ่ืออ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว เนื่องจาก
ยังไม่เปิดให้มีการใช้ประโยชน์ (ตารางท่ี 4-17) 
 
ตารางท่ี 4-17 ผลการส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกบริเวณแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า 

 
ชื่อถ  า 

 
รายละเอียด 

ความจุ 
(คน) 

จ านวนรวม (คน) 
(PAOT) 

1. ถ้ าเทพนิมิต 1.1 โต๊ะมา้นั่ง จ านวน 3 จุด 12 12 
1.2 ลานจอดรถยนต์ พื้นที่ 100 ตารางเมตร 
จอดได้ 7 คัน[5] 

28 28 

2. ถ้ านางฟา้ ยังไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวก - - 
 
 

3. ถ้ าเสือน้อย 

3.1 โต๊ะมา้นั่ง จ านวน 12 จุด 60 60 
3.2 ลานจอดรถยนต์ พื้นที่ 200 ตารางเมตร 
จอดได้ 14 คัน[5] 

56 56 

3.3 ห้องอาบน้ า จ านวน 2 ห้อง และ 
ห้องสุขา จ านวน 4 ห้อง 

6 6 
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หมายเหตุ: [5] มาตรฐานการช้ีวัดพื้นที่จอดรถยนต์ส่วนบุคคล 4 ที่น่ัง ไม่น้อยกว่า 13.75 ตารางเมตร/คัน (ดรรชนี เอมพันธุ,์ 
2552) 
 

  4.3.4.2  สิ่งอ านวยสะดวกบริเวณหาดโคลนร้อน 
  จากการส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกบริเวณหาดโคลนร้อนพบว่า ยังไม่มีสิ่งอ านวย
ความสะดวกหรือสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน มีเพียงเรือน าเที่ยวจากชุมชนที่นักท่องเที่ยวได้ติดต่อเอาไว้ ซึ่ง
ประกอบด้วยคนขับเรือและหมอชาวบ้านท าหน้าที่ในการดูแลและสปาโคลนร้อนจัดเตรียมโต๊ะม้านั่ง 
เสื่อ และอาหารว่างให้แก่นักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม หลั งจากนั้นมีการเก็บอุปกรณ์ทุก
อย่างกลับ 
 
  4.3.4.3  สิ่งอ านวยความสะดวกประเภทที่พัก 
  ผลการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลด้านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในสถานที่พัก
ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จ านวน 4 แห่ง ได้แก่ ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ กระท่อมปรีดา เรือนผู้ใหญ่  
โฮมสเตย์ และเรือนไพลิน โฮมสเตย์ รายละเอียดแสดงดังตารางที ่4-18 
 
ตารางท่ี 4-18 สิ่งอ านวยความสะดวกภายในสถานที่พัก 

 
สถานที่พัก 

 
รายละเอียด 

ความจุ 
(คน) 

จ านวนรวม 
(คน) 

(PAOT) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ไร่ปรีดา 
โฮมสเตย์ 

- บ้านอิงเขา จ านวน 8 หลัง หลังละ 1 ห้องโถง
นอน 
1 ห้องน้ า 

25 191 

- บ้านอิงน้ า จ านวน 5 ห้องนอน 5 ห้องน้ า 20 
- เรือนคุณยาย จ านวน 1 หลงั (ห้องน้ ารวม) 
ชั้นบน 4 ห้องนอน 
ชั้นล่าง 1 ห้องโถงนอน 

 
45 

- เรือนคุณตา จ านวน4 หลัง หลังละ 1 ห้องโถง
นอน1 ห้องน้ า 

25 

- เรือนพ่อเฒ่า จ านวน 3 ห้องนอน 3 ห้องน้ า 10 
- เรือนคุณแม่ จ านวน 1 หลัง (ห้องน้ ารวม) 
ชั้นบน 1 ห้องนอน 

 
10 
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สถานที่พัก 

 
รายละเอียด 

ความจุ 
(คน) 

จ านวนรวม 
(คน) 

(PAOT) 
ชั้นล่าง 1 ห้องนอน 
- เรือนแม่เฒ่า จ านวน 2 ห้องนอน (ห้องน้ ารวม) 15 
- บ้านชายเขา จ านวน 4 ห้องนอน 4 ห้องน้ า 20 
- ลานเต็นท์ จ านวน 8 หลัง (ห้องน้ ารวม) 16 
-กระท่อมบายใจจ านวน 5 หลัง (ห้องน้ ารวม) 5 
1.2 ห้องน้ ารวม จ านวน 5 จุด  66 

จุดที่ 1 
- ห้องอาบน้ าจ านวน 3 ห้อง ห้องสุขา 2 ห้อง
แบ่งเป็น ชาย 1 ห้อง และหญิง 1 ห้อง 

5  
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สถานที่พัก 

 
รายละเอียด 

ความจุ 
(คน) 

จ านวนรวม 
(คน) 

(PAOT) 
 จุดที่ 2 

- ห้องอาบน้ าพร้อมห้องสุขาชายและหญิง 
จ านวน 4 ห้อง  
- ห้องอาบน้ าชายพร้อมโถส าหรับปัสสาวะ 
จ านวน 7 ห้อง 

11  

จุดที่ 3  
- ห้องอาบน้ าพร้อมห้องสุขา จ านวน 8 ห้อง 
แบ่งเป็นชาย 4 ห้อง และหญิง 4 ห้อง  
- ห้องอาบน้ ารวม จ านวน 6 ห้อง 
- ห้องสุขารวม จ านวน 6 ห้อง 

 
 
 

20 

 

1.3 ห้องประชุมอเนกประสงค์ จ านวน 2 
หลัง  

400 400 

1.4 ห้องอาหาร จ านวน 1 หลัง  300 300 
1.5 ลานกิจกรรมกลางแจ้ง 100 100 
1.6 ซุ้มและม้านั่ง จ านวน 27 จุด 135          135 
1.7 ลานจอดรถ 
- ส าหรับรถยนต์ พ้ืนที่ 700 ตารางเมตร[5] จอด
ได้ 50 คัน 
- รถจักรยานยนต์ พ้ืนที่ 150 ตารางเมตร[6] จอด
ได้ 60 คัน 
- รถบัส/รถทัวร์ พ้ืนที่ 500 ตารางเมตร[7] จอด
ได้ 7 คัน 

 
200 

 
120 

 
252 

572 

2. กระท่อมปรีดา ห้องนอน จ านวน 5 ห้อง 5 ห้องน้ า 15 15 
3. เรือนผู้ใหญ่ โฮมส
เตย์ 

ห้องนอน จ านวน 4 ห้อง ห้องน้ ารวม 15 15 

4. เรือนไพลิน โฮมส
เตย์ 

ห้องนอน จ านวน 3 ห้องนอน ห้องน้ ารวม 30 30 
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หมายเหตุ: [5] มาตรฐานการช้ีวัดพื้นที่จอดรถยนต์ส่วนบุคคล 4 ที่นั่ง ไม่น้อยกว่า 13.75 ตารางเมตร/คัน (ดรรชนี 
     เอมพันธ์ุ, 2552) 
   [6] มาตรฐานการช้ีวัดพื้นที่จอดรถจักรยานยนต์ ไม่น้อยว่า 2.4 ตารางเมตร/คัน (ดรรชนี เอมพันธุ,์ 2552) 
  [7] มาตรฐานการช้ีวัดพื้นที่จอดรถรถทัวร์บริษัทน าเที่ยว 36 ที่น่ัง  ไม่น้อยกว่า 63 ตารางเมตร/คัน (ดรรชนี เอม-
     พันธุ,์ 2552) 
 

4.3.5 ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
 จากการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลด้านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในสถานที่พักชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือดังรายละเอียดข้างต้นนั้น น ามาค านวณหาความจุของสิ่งอ านวยความสะดวกทุก
ประเภท เพื่อหาจ านวนนักท่องเที่ยวสูงสุดที่สิ่งอ านวยความสะดวกสามารถรองรับการใช้ประโยชน์ได้ 
และหาระดับการใช้ประโยชน์เฉลี่ยปัจจุบัน เพ่ือประเมินความสามารถในการรองรับของสิ่งอ านวย
ความสะดวกในภาวการณ์ใช้ประโยชน์ปัจจุบัน ดังแสดงในตารางที่ 4-19 
 สิ่งอ านวยความสะดวกประเภทที่พักในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือนั้น มีจ านวนมากเพียงพอ
ในการรองรับนักท่องเที่ยว และการจัดศึกษาดูงาน ประชุม สัมมนา เนื่องจากในชุมชนมีไร่ปรีดา โฮม 
สเตย์ ที่มีจ านวนห้องพัก และพ้ืนที่ทั้งลานจอดรถ อาคารประกอบกิจกรรมส าหรับการจัดประชุม 
สัมมนา ซึ่งนอกจากไร่ปรีดาแล้ว ยังมีกระท่อมปรีดา เรือนผู้ใหญ่ โฮมสเตย์ และเรือนไพลิน โฮมสเตย์ 
คอยบริการนักท่องเที่ยว ซึ่งที่พักในแต่ละที่นั้นจะมีลักษณะและบรรยากาศที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
ความชอบและจ านวนนักท่องเที่ยวที่ต้องการไปเยือน  
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  ตารางท่ี 4-19 สรุปค่าขีดความสามารถสูงสุดในการรองรับด้านสิ่งอ านวยความสะดวกของแหล่งท่องเที่ยวและที่พัก 
 
 

แหล่งท่องเท่ียว/ท่ีพัก 

 
 

ประเภทสิ่งอ านวยความสะดวก 

 
 

FCC สูงสุด 
 จากการประเมิน 

(คน)  

 
 

ระดับการใช้ประโยชน์
ปัจจุบนัเฉลี่ย (%) 

ระดับขีดความสามารถในการรองรับด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 

น้อย 
<50% 

Below CC 

ปานกลาง 
50-80% 

Approaching & At 
CC 

มาก 
>80% 

Exceeding CC 

1. ถ้ าเทพนิมิต 1.1 โต๊ะม้านั่ง  12 10 √   
1.2 ลานจอดรถยนต์  28 10 √   

2. ถ้ านางฟ้า ไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวก - - - - - 
3. ถ้ าเสือน้อย 3.1 โต๊ะม้านั่ง  60 20 √   

3.2 ลานจอดรถยนต์  56 40 √   
3.3 ห้องอาบน้ า  6 10 √   

4. หาดโคลนร้อน ไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวก - - - - - 
5. ที่พักในชุมชน 5.1 บ้านพัก 251 80  √  

5.2 ห้องน้ า-ห้องสุขา 66 80  √  
5.3 ห้องประชุมอเนกประสงค์  400 90   √ 
5.4 ห้องอาหาร  300 90   √ 
1.5 ลานกิจกรรมกลางแจ้ง 100 30 √   
1.6 ซุ้มและม้านั่ง  135 20 √   
1.7 ลานจอดรถ 572 70  √  

 

115 
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4.4 ด้านนิเวศวิทยา 

 การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยา แบ่งเป็น 2 ด้าน คือ การศึกษา
นิเวศวิทยาของถ้ า และการศึกษานิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน ผลการส ารวจและศึกษามีดังต่อไปนี้ 

4.4.1 นิเวศวิทยาของถ  า 

 ทีมวิจัยและผู้เชี่ยวชาญทางด้านธรณีวิทยาได้ลงพื้นทีส่ ารวจและประเมินสถานภาพถ้ า โดยใช้
ปั จจั ยชี้ วั ดและเกณฑ์ การประเมินผลกระทบสิ่ งแวดล้ อมของส านั กน โยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559) เป็นเกณฑ์การประเมินและส ารวจถ้ าในครั้งนี้  ซึ่ง
พารามิเตอร์ที่ต้องใช้เครื่องมือในการตรวจวัด ได้แก่ อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) และปริมาณ
คาร์บอนไดออกไซด์ (ppm) มีรายละเอียดดังนี้ 

  4.4.1.1 อุณหภูมิ 

  ผลการตรวจวัดอุณหภูมิถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย พบว่าอุณหภูมิ
ภายนอกของทั้ง 3 ถ้ า ไม่แตกต่างกันมากนัก กล่าวคือมีค่าอุณหภูมิอยู่ในช่วง 25.5 – 26.5 องศา
เซลเซียส ส่วนอุณหภูมิภายในถ้ าดังกล่าว มีค่าอยู่ในช่วง 25.7 – 26.3 องศาเซลเซียส 25.4 – 28.0 
องศาเซลเซียส และ 26.0 – 28.3 องศาเซลเซียส ตามล าดับ (ตารางที่ 4-20) หากพิจารณาจากเกณฑ์
มาตรฐานการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมของส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม (2559) พบว่าอุณหภูมิภายในถ้ าทั้ง 3 ถ้ า มีค่าสูงกว่าหรือเท่ากับอุณหภูมิภายนอกถ้ า 
อย่างไรก็ตามสภาพอากาศตลอดการตรวจวัด ระหว่างวันที่ 16 – 17 มิถุนายน พ.ศ. 2561 มีฝนตก
ตลอดเวลา จึงอาจเป็นสาเหตุให้อุณหภูมิภายนอกถ้ าลดต่ าลง อันเนื่องมาจากปัจจัยหลายๆ ด้าน เช่น 
ด้านความชื้นความสัมพัทธ์ และความลมที่สูงกว่าภายในถ้ า เป็นต้น 
 
ตารางท่ี 4-20 ผลการตรวจวดัอุณหภูมิภายนอกและภายในถ้ า 

 
ชื่อถ  า 

อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส)  
ภายในถ  า ภายนอกถ  า 

ถ้ าเทพนิมิตร 
      ถ้ าห้องที่ 1 25.7  

25.5       ถ้ าห้องที่ 2 26.3 
เฉลี่ย 26.0 

ถ้ านางฟ้า 
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หมายเหตุ: ถ้ าเสือน้อย ตรวจวัดอุณหภูมิเมื่อวันท่ี 16 มิถุนายน  พ.ศ. 2561 เวลา 15.00 – 17.00 น. 
 ถ้ าเทพนิมิต ตรวจวัดอุณหภูมิเมื่อวันท่ี 17 มิถุนายน  พ.ศ. 2561 เวลา 10.00 – 12.00 น. 
 ถ้ านางฟ้า ตรวจวัดอุณหภูมิเมื่อวันท่ี 17 มิถุนายน  พ.ศ. 2561 เวลา 14.00 – 16.00 น. 
  

  4.4.1.2 ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ 
  ผลการตรวจวัดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ภายในถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ า
เสือน้อย มีปริมาณเฉลี่ยเท่ากับ 483.4 ppm 542.2 ppm และ 417.9 ppm ตามล าดับ (ตารางที่ 4-
21) พบว่าปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ทั้ง 3 ถ้ า มีปริมาณที่ไม่สูงมากนัก เมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน
การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมของส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(2559) 
 
 ตารางท่ี 4-21 ผลการตรวจวดัปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ภายในถ้ า  

      ห้องท่ี 1 25.7  
 

26.5 
      ห้องท่ี 2 25.4 
      ห้องท่ี 3 26.9 
      ห้องท่ี 4 28.0 

เฉลี่ย 26.5 

 
ชื่อถ  า 

อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส)  
ภายในถ  า ภายนอกถ  า 

ถ้ าเสือน้อย 
      ห้องท่ี 1 26.4  

27.1       ห้องท่ี 2 27.3 
      ห้องท่ี 3 28.3 
      ห้องท่ี 4 27.7 
      ห้องท่ี 5 26.0 

เฉลี่ย 27.1 

ชื่อถ  า/ห้องถ  า ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ (ppm) 
1. ถ้ าเทพนิมิต 
      ห้องท่ี 1 496.6 
      ห้องท่ี 2 470.2 
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เฉลี่ย 483.4 
2. ถ้ านางฟ้า 
      ห้องท่ี 1 599.4 
      ห้องท่ี 2 561.0 
      ห้องท่ี 3 531.6 
      ห้องท่ี 4 476.6 

เฉลี่ย 542.2 
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ชื่อถ  า/ห้องถ  า ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ (ppm) 
3. ถ้ าเสือน้อย 

ห้องท่ี 1 402.9 
ห้องท่ี 2 515.1 
ห้องท่ี 3 441.9 
ห้องท่ี 4 457.5 
ห้องท่ี 5 272.3 
เฉลี่ย 417.9 

 หมายเหตุ: ถ้ าเสือน้อย ตรวจวัดอุณหภูมิเมื่อวันท่ี 16 มิถุนายน  พ.ศ. 2561 เวลา 15.00 – 17.00 น. 
    ถ้ าเทพนิมิต ตรวจวัดอุณหภูมิเมื่อวันท่ี 17 มิถุนายน  พ.ศ. 2561 เวลา 10.00 – 12.00 น. 
    ถ้ านางฟ้า ตรวจวัดอุณหภูมิเมื่อวันท่ี 17 มิถุนายน  พ.ศ. 2561 เวลา 14.00 – 16.00 น 
 
 
 

4.4.2 ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของถ  า 
 จากการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า 
และถ้ าเสือน้อย พบว่า ถ้ าเทพนิมิต และถ้ านางฟ้า มีขีดความสามารถในการรองรับได้อยู่ในระดับดี 
ค่าคะแนนเท่ากับ 1.64 และ 1.58 ตามล าดับ (ตารางที่ 4-22 และ 4-23) เนื่องจากถ้ าเทพนิมิตมี
นักทอ่งเที่ยวเข้ามาจ านวนน้อย ส่วนถ้ านางฟ้ายังคงความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติภายในถ้ าไว้
อย่างดีเยี่ยม เนื่องจากถ้ ายังไม่เปิดใช้ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยว ส าหรับถ้ าเสือน้อย ผลการประเมิน
ขีดความสามารถในการรองรับอยู่ในระดับปานกลาง ค่าคะแนนเท่ากับ 1.94 (ตารางที่ 4-24) เหตุ
เพราะภายในถ้ ามีการปรับเปลี่ยนสภาพพ้ืนที่เป็นห้องต่างๆ มีการเทปูนทับพ้ืนหินงอก หินย้อย จนไม่
สามารถเติบโตต่อไปได้ เป็นการท าลายฐานทรัพยากรเดิมค่อนข้างมากเพ่ือเป็นที่อยู่และใช้ประโยชน์
ในการประกอบกิจกรรมของสงฆ์  
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ตารางท่ี 4-22 ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของถ้ าเทพนิมิต 
 

ดัชนี 
 

ค่าคะแนน 
(R) 

 
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 

ค่าคะแนน
รวม 

(R x W) 
1. ด้านองค์ประกอบถ  า สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ 
1.1 ความหลากหลายของหินงอก หินย้อย 1 5 5 
1.2 หลุมยุบภายในถ้ า 1 4 4 
1.3 จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างถ้ าบนหลังคาถ้ า 1 4 4 
1.4 ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในถ้ า 1 4 4 
1.5 อุณหภูมิเฉลี่ยภายในถ้ า 3 4 12 
1.6 ความหลากหลายของฟอสซิลที่พบในถ้ า 3 5 15 
1.7 จ านวนเดือนที่มีหยดน้ าต่อปี 1 4 4 
1.8 สิ่งมีชีวิตที่ใช้ถ้ าเป็นที่อยู่อาศัย 2 4 8 
1.9 ระยะห่างจากเหมืองระเบิดหิน หรือ
อุตสาหกรรมหินปูน 

2 5 10 

1.10 การถูกท าลายหลักฐานทางโบราณคดี 1 4 4 
1.11 การถูกท าลาย หรือได้รับอันตรายจากภัย
พิบัติ 

1 3 3 

2. ด้านภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 
2.1 การแบ่งเขตการใช้ประโยชน์รอบๆ ถ้ า 2 4 8 
2.2 การขยายพื้นที่ของส่วนบริหาร 2 4 8 
2.3 สุนทรียภาพและความงาม 1 4 4 
2.4 ความเหมาะสมของขนาดสิ่งก่อสร้าง รูปทรง 
การใช้สีสันและวัสดุ 

3 4 7 
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3. ด้านการบริหารจัดการ 
3.1 การดูแลรักษาสิ่งอ านวยความสะดวก/
สิ่งก่อสร้างในพ้ืนที่ ทั้งในและนอกถ้ า 

2 4 8 

สรุปค่าคะแนนรวม - 66 108 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ 1.64 = ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้

ระดับดี 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 4-23 ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของถ้ านางฟ้า 

 
ดัชนี 

 
ค่าคะแนน 

(R) 

 
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 

ค่าคะแนน
รวม 

(R x W) 
1. ด้านองค์ประกอบถ  า สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ 
1.1 ความหลากหลายของหินงอก หินย้อย 1 5 5 
1.2 หลุมยุบภายในถ้ า 3 4 12 
1.3 จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างถ้ าบนหลังคาถ้ า 1 4 4 
1.4 ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในถ้ า 1 4 4 
1.5 อุณหภูมิเฉลี่ยภายในถ้ า 3 4 12 
1.6 ความหลากหลายของฟอสซิลที่พบในถ้ า 3 5 15 
1.7 จ านวนเดือนที่มีหยดน้ าต่อปี 1 4 4 
1.8 สิ่งมีชีวิตที่ใช้ถ้ าเป็นที่อยู่อาศัย 2 4 8 
1.9 ระยะห่างจากเหมืองระเบิดหิน หรือ
อุตสาหกรรมหินปูน 

1 5 5 

1.10 การถูกท าลายหลักฐานทางโบราณคดี 1 4 4 
1.11 การถูกท าลาย หรือได้รับอันตรายจากภัย
พิบัติ 

1 3 3 

2. ด้านภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 
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2.1 การแบ่งเขตการใช้ประโยชน์รอบๆ ถ้ า 1 4 4 
2.2 การขยายพื้นที่ของส่วนบริหาร 1 4 4 
2.3 สุนทรียภาพและความงาม 1 4 4 
2.4 ความเหมาะสมของขนาดสิ่งก่อสร้าง รูปทรง 
การใช้สีสันและวัสดุ 

1 4 4 

3. ด้านการบริหารจัดการ 
3.1 การดูแลรักษาสิ่งอ านวยความสะดวก/
สิ่งก่อสร้างในพ้ืนที่ ทั้งในและนอกถ้ า 

3 4 12 

สรุปค่าคะแนนรวม - 66 104 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ 1.58 = ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้

ระดับดี 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 4-24 ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของถ้ าเสือน้อย 

 
ดัชนี 

 
ค่าคะแนน 

(R) 

 
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 

ค่าคะแนน
รวม 

(R x W) 
1. ด้านองค์ประกอบถ  า สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ 
1.1 ความหลากหลายของหินงอก หินย้อย 1 5 5 
1.2 หลุมยุบภายในถ้ า 1 4 4 
1.3 จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างถ้ าบนหลังคาถ้ า 1 4 4 
1.4 ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในถ้ า 1 4 4 
1.5 อุณหภูมิเฉลี่ยภายในถ้ า 3 4 12 
1.6 ความหลากหลายของฟอสซิลที่พบในถ้ า 3 5 15 
1.7 จ านวนเดือนที่มีหยดน้ าต่อปี 1 4 4 
1.8 สิ่งมีชีวิตที่ใช้ถ้ าเป็นที่อยู่อาศัย 2 4 8 
1.9 ระยะห่างจากเหมืองระเบิดหิน หรือ 1 5 5 



 
 

138 
  

 

อุตสาหกรรมหินปูน 
1.10 การถูกท าลายหลักฐานทางโบราณคดี 3 4 12 
1.11 การถูกท าลาย หรือได้รับอันตรายจากภัย
พิบัติ 

1 3 3 

2. ด้านภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 
2.1 การแบ่งเขตการใช้ประโยชน์รอบๆ ถ้ า 2 4 8 
2.2 การขยายพื้นที่ของส่วนบริหาร 3 4 12 
2.3 สุนทรียภาพและความงาม 3 4 12 
2.4 ความเหมาะสมของขนาดสิ่งก่อสร้าง รูปทรง 
การใช้สีสันและวัสดุ 

3 4 12 

3. ด้านการบริหารจัดการ 
3.1 การดูแลรักษาสิ่งอ านวยความสะดวก/
สิ่งก่อสร้างในพ้ืนที่ ทั้งในและนอกถ้ า 

2 4 8 

สรุปค่าคะแนนรวม - 66 128 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ 1.94 = ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้

ระดับปานกลาง 

4.4.3 นิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน 
 ทีมวิจัยได้ลงพื้นที่ส ารวจ เก็บตัวอย่างโคลนร้อนและน้ าร้อนน าไปวิเคราะห์พารามิเตอร์ต่างๆ 
ที่เป็นประโยชน์ต่อกิจกรรมการท่องเที่ยว ผลการส ารวจและวิเคราะห์ตัวอย่าง มีรายละเอียดดังนี้ 

  4.4.3.1 คุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของโคลนร้อน 

  การศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ พารามิเตอร์ที่ศึกษา ได้แก่ อุณหภูมิ และความ
เป็นกรด-ด่าง ด้านคุณสมบัติทางเคมีทดสอบธาตุหลักที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ได้แก่ แคลเซียม 
โพแทสเซียม แมกนีเซียม และโซเดียม สารปนเปื้อน ได้แก่ สารหนู ตะกั่ว ปรอท แคดเมียม และ
คุณสมบัติด้านอื่นๆ ได้แก่ ก ามะถัน และสังกะสี ส่วนคุณสมบัติด้านชีวภาพ พารามิเตอร์ที่ศึกษา ได้แก่ 
จุลินทรีย์ที่มีชีวิตทั้งหมด ยีสต์ รา Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้  
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  (1) อุณหภูมิ  

  การตรวจวัดอุณหภูมิจากจุดเก็บตัวอย่างโคลนร้อน 3 สถานี จุดที่ 1 2 และ 3 ท า
การเก็บตัวอย่าง 3 ระดับ ได้แก่ ระดับผิวดิน ระดับความลึก 20 เซนติเมตร และ 40 เซนติเมตร 
ตามล าดับ ผลการตรวจวัดพบว่า จุดเก็บตัวอย่างทั้ง 3 สถานี มีค่าอุณหภูมิเฉลี่ยที่ระดับความลึก
เดียวกัน ดังนี้ (ตารางท่ี 4-26) 
  - ระดับผิวดินมีค่าอยู่ระหว่าง 24.0 – 26.5 องศาเซลเซียส มีอุณหภูมิเฉลี่ยเท่ากับ 
25.0 องศาเซลเซียส  
  - ระดับความลึก 20 เซนติเมตร มีค่าอยู่ระหว่าง 28.5 – 31.5 องศาเซลเซียส มี
อุณหภูมิเฉลี่ยเท่ากับ 29.5 องศาเซลเซียส  
  - ระดับความลึก 40 เซนติเมตร มีค่าอยู่ระหว่าง 31.0 – 32.0 องศาเซลเซียส มี
อุณหภูมิเฉลี่ยเท่ากับ 32.0 องศาเซลเซียส  
  โดยเฉลี่ยแล้วอุณหภูมิของโคลนร้อนมีค่าเท่ากับ 28.8 องศาเซลเซียส 
 
     ตารางท่ี 4-25 ผลการตรวจวัดอุณหภูมิของโคลนร้อน 

ระดับจุดเก็บตัวอย่าง อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
           ผวิดิน 
           ลึก 20 เซนติเมตร 
           ลึก 40 เซนติเมตร 

25.0 
29.5 
32.0 

เฉลี่ย  28.8 

  (2)  ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
  การตรวจวัดความเป็นกรด-ด่างของโคลนร้อนทั้ง 3 สถานี ที่ระดับความลึก 3 ระดับ 
ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ผลการตรวจวัดพบว่า ความเป็นกรด-ด่างของโคลนร้อนมีค่าเท่ากันทุกสถานี
และทุกระดับความลึก คือมีค่าเท่ากับ 7 ซึ่งอยู่ในช่วงเกณฑ์มาตรฐานของส านักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554) ประเภทผลิตภัณฑ์พอกตัวที่ครอบคลุมดินโคลนที่ใช้ส าหรับ
พอกผิวกาย ก าหนดค่ามาตรฐานความเป็นกรด – ด่าง อยู่ในช่วง 4.5 – 8.0 รายละเอียดดังตารางที่ 
4-27 

    ตารางท่ี 4-26 ผลการตรวจวัดความเป็นกรด-ด่างของโคลนร้อน 
ระดับจุดเก็บตัวอย่าง ค่า pH จากการตรวจวัด เกณฑ์มาตรฐาน pH[8] 

       ผิวดิน 7  



 
 

140 
  

 

       ลึก 20 เซนติเมตร 
       ลึก 40 เซนติเมตร 

7 
7 

 

4.5 – 8.0 

เฉลี่ย  7 
     หมายเหตุ: [8]อ้างอิงตามส านักงานมาตรฐานผลติภณัฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554) 
 
 
 

  (3) จุลินทรีย์ 
 การทดสอบจุลินทรีย์ที่มีชีวิตทั้งหมด ยีสต์ และราในโคลนร้อน จากจุดเก็บตัวอย่าง

ทั้ง 3 สถานี ที่ระดับความลึก 3 ระดับ ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ผลการทดสอบพบว่า ปริมาณ
จุลินทรีย์ที่มีชีวิตทั้งหมดในทุกสถานีและทุกระดับความลึก มีค่าอยู่ในช่วง 2.5 x 104 – 6.0 x 104 
โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.2 x 104 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ซึ่งเกินเกณฑ์
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ประเภทผลิตภัณฑ์พอกตัวที่ครอบคลุมดินโคลนที่ใช้ส าหรับพอกผิวกายของ
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554) ที่ระบุไว้ว่า ค่าจุลินทรีย์ที่มีชีวิตทั้งหมด 
ยีสต์ และราในผลิตภัณฑ์พอกตัว ต้องไม่เกิน 1x103 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม อย่างไรก็ตาม ทุกสถานี
มีปริมาณของยีสต์และราเฉลี่ยที่ระดับความลึกเดียวกันดังนี้ (ตารางที ่4-28)  
  - ระดับผิวดิน มีค่าอยู่ระหว่าง 3.0 – 16.0 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม และ 10.0 – 
15.0 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ตามล าดับ  
  - ระดับความลึก 20 เซนติเมตร มีค่าน้อยกว่า 1.0 – 1.0 โคโลนีต่อ ตัวอย่าง 1 กรัม 
และ 4.0 – 5.0 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ตามล าดับ  

 - ระดับความลึก 40 เซนติเมตร มีค่าน้อยกว่า 1.0 – 1.0 โคโลนีต่อ ตัวอย่าง 1 กรัม 
และ น้อยกว่า 1.0 – 5.0 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ตามล าดับ  

 ซ่ึงค่าเฉลี่ยของยีสต์และราทุกสถานีและทุกระดับความลึกมีค่า น้อยกว่า 3.4 โคโลนี
ต่อตัวอย่าง 1 กรัม และ น้อยกว่า 6.0 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ตามล าดับ กล่าวคือการทดสอบ
ปริมาณของยีสต์และราอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานตามท่ีส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมก าหนด 
ดังนั้นจึงมีความเหมาะสมส าหรับเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้พอกตัวได้อย่างปลอดภัย 

 
 
 
 
 

ตารางท่ี 4-27 ผลการศึกษาปริมาณจุลินทรีย์ทั้งหมด ยีสต์ และรา ในจุดส ารวจหาดโคลนร้อน 
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 ระดับจุดเก็บตัวอย่าง 

ปริมาณจุลินทรีย์ที่มีชีวิต
ทั้งหมด  

(Aerobic plate count) 
(CFU/g) 

ยีสต์ (Yeast) 
(CFU/g) 

รา (Mold) 
(CFU/g) 

       ผิวดิน 
       ลึก 20 เซนติเมตร 
       ลึก 40 เซนติเมตร 

2.7 x 104 
2.7 x 104 
4.1 x 104 

8.3 
<1.0 
<1.0 

11.7 
4.3 
<2.3 

เฉลี่ย 3.2 x 104 <3.4 <6.0  
เกณฑ์มาตรฐาน (CFU/g) [8] 1x103 

หมายเหตุ: [8]อ้างอิงตามส านักงานมาตรฐานผลติภณัฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554) 

วิธีทดสอบ  
Aerobic plate count: วิเคราะหต์าม CSE-SIS-WI-MA-02 Based on AOAC Official Method, 17th 
ed,990.12, 2000 
ยีสต์และรา: วิเคราะห์ตาม CES-SIS-WI-MA- Based on AOAC Official Method, 17th ed,997 .02, 2000. 

 
  (4) คุณสมบัติทางเคมีและความเป็นพิษของโคลนร้อน 
  การศึกษาสมบัติทางเคมีและความเป็นพิษของโคลนร้อน จากจุดเก็บตัวอย่างทั้ง 3 
สถานี และ 3 ระดับความลึกดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้น จ าแนกผลการทดสอบออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
กลุ่มคุณสมบัติทางเคมีที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย กลุ่มความเป็นพิษ และอ่ืนๆ โดยการน าผลการ
ทดสอบเฉลี่ยผลการทดสอบทุกสถานีและทุกระดับความลึก รายละเอียดดังต่อไปนี้ (ตารางท่ี 4-29) 
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ตารางท่ี 4-28 ผลการศึกษาสมบัติทางเคมีและคุณลักษณะที่เป็นพิษของโคลนร้อน 

ระดับจุดเก็บตัวอย่าง 

คุณสมบัติทางเคมีที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย 

 (%) 

 
 

คุณลักษณะท่ีเป็นพิษ 
(มิลลิกรัม/กิโลกรัม)  

 
 
 

อ่ืนๆ 
 

 

แคลเซียม 
 

โพแทสเซียม 
 

แมกนีเซียม 
 

โซเดียม 
 

สารหนู 
 

ตะกั่ว 
 

ปรอท 
 

แคดเมียม ก ามะถัน 
(%) 

สังกะสี 
(mg/kg) 

       ผิวดิน 
       ลึก 20 เซนติเมตร 
       ลึก 40 เซนติเมตร 

0.16 
0.26 
0.31 

0.07 
0.08 
0.07 

0.18 
0.16 
0.13 

0.65 
0.82 
0.77 

19.25 
18.50 
18.21 

19.03 
17.89 
17.77 

0.06 
0.07 
0.06 

1.06 
0.98 
0.97 

0.70 
1.63 
1.97 

5.40 
7.25 
7.85 

เฉลี่ย 0.24 0.07 0.16 0.75 18.65 18.23 0.06 1.00 1.43 6.83 

 



 
 

143 
  

 

หมายเหตุ: [8]อ้างอิงตามส านักงานมาตรฐานผลติภณัฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554)  

วิธีทดสอบ 
- Arsenic, Lead และ Cadmium วิเคราะหต์าม In house method based on EPA Method 305B,1996. วิเคราะห์ด้วยเครื่อง ICP-OES                                                   
- Mercury วิเคราะหต์าม In house method based on EPA Method 7473, 2007. วิเคราะห์ด้วยเครื่อง Mercury Analyzer- Exchangeable K, Ca, Mg และ Na สกัดด้วย 1.0 
M NH4OAc วิเคราะห์ด้วยเครื่อง ICP-OES                                                                                                                                                                          
- Available Zn สกัดด้วย DTPA วิเคราะหด์้วยเครื่อง ICP-OES 
- Total S วิเคราะห์ตาม In house method based on Official Method of Analysis of AOAC INTERNATIONAIL, 17th ed., 984.27,2000. วิเคราะห์ด้วยเครื่อง ICP-OES

เกณฑ์มาตรฐาน  - - - -  2.0[8]  20.0[8]  0.5[8] -  - - 

125 
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 1. กลุ่มคุณสมบัติทางเคมีที่ เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ได้แก่ แคลเซียม โพแทสเซียม 
แมกนีเซียม และโซเดียม ผลการทดสอบแร่ธาตุดังกล่าวโดยศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ พบว่ามีเปอร์เซ็นต์ เฉลี่ย 0.24 % 0.07 % 0.16 % และ 0.75 % ตามล าดับ 
ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยโดยสถาบันวิจัยจากประเทศฝรั่งเศส ได้รายงานชนิดแร่ธาตุหลักที่พบใน
โคลนสปาและเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ได้แก่ แคลเซียม โพแทสเซียม แมกนีเซียม และโซเดียม (กรม
ทรัพยากรธรณ,ี 2536) นอกจากนี้ สถาบัน The International Dermal Institute (2552) ได้ระบุว่า 
โคลนอุดมไปด้วยแร่ธาตุแมกนีเซียม ซึ่งช่วยต้านอาการแพ้ รักษาอาการอักเสบของผิวหนัง เช่น โรค
ผิวหนังอักเสบ ผิวผื่นคัน และรังแค เป็นต้น 
 2. กลุ่มความเป็นพิษ ได้แก่ สารหนู ตะกั่ว ปรอท และแคดเมียม จากการวิเคราะห์ทดสอบ
พบว่า ตะกั่ว และปรอท มีปริมาณเฉลี่ย 18.23 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และ 0.06 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
ตามล าดับ มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554)  

ส่วนแคดเมียม มีปริมาณเฉลี่ย 1.00 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ทั้งนี้ประเทศไทยและในต่างประเทศยังไม่มี
เกณฑ์ก าหนดมาตรฐานของแคดเมียมในผลิตภัณฑ์ท่ีน ามาใช้พอกตัว 
 ส าหรับสารหนูมีปริมาณเฉลี่ย 18.65 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ซึ่งมีค่าเกินเกณฑ์มาตรฐานตามที่
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554) ก าหนด (2.0 มิลลิกรัม/กิโลกรัม) โดยสาร
หนูเป็นแร่ธาตุที่พบได้ทั่วไปตามธรรมชาติในชั้นหินของเปลือกโลก มักอยู่ในรูปสารประกอบในก้อนแร่
ที่อยู่ในหินและดิน จึงมักพบสารหนูปนเปื้อนในน้ าและอาหารทั่วไปได้ โดยเฉพาะน้ าจากบ่อบาดาล 
หรือน้ าที่อยู่ใกล้แหล่งที่ปนเปื้อนจากเหมืองแร่ (วิวัฒน์ เอกบูรณะวัฒน์, 2560) หาดโคลนร้อนตั้งอยู่
ภายใต้พ้ืนที่ลุ่มน้ าภาคใต้ฝั่งตะวันตก ในลุ่มน้ าสาขาภาคใต้ฝั่งตะวันตก ส่วนที่ 2 มีพ้ืนที่ประมาณ 
3,610 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพ้ืนที ่3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดสุราษฎร์ธานี คือ อ าเภอพนม จังหวัด
พังงา ได้แก่ อ าเภอกะปง ตะกั่วทุ่ง ตะกั่วป่า ทับปุด ท้ายเหมือง และเมืองพังงา และในจังหวัดกระบี่ 
ได้แก่ อ าเภอเกาะยาว เขาพนม คลองท่อม ปลายพระยา เมืองกระบี่ เหนือคลอง และอ่าวลึก 
(สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ าและการเกษตร ((องค์การมหาชน), 2555) โดยพ้ืนที่จังหวัดพังงาและ
กระบี่มีแหล่งสัมปทานเหมืองแร่ชนิดต่างๆ ที่มีการออกประทานบัตรโดยกรมอุตสาหกรรมพ้ืนฐานและ
การเหมืองแร่ (2561) แสดงดังตารางที่ 4-29 และ 4-30 
 
ตารางท่ี 4-29 แหล่งสัมปทานเหมืองแร่ในเขตลุ่มน้ าสาขาภาคใต้ฝั่งตะวันตก ส่วนที่ 2 จังหวัดพังงา 

ชนิดแร่ ที่ตั ง จ านวน 
(แห่ง) 

1. หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน ( เ พ่ืออุตสาหกรรม
ก่อสร้าง) 

อ าเภอเมืองพังงา 1 
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ชนิดแร่ ที่ตั ง จ านวน 
(แห่ง) 

2. หินอุตสาหกรรมชนิดหินทราย (เพ่ืออุตสาหกรรม
ก่อสร้าง) 

อ าเภอเมืองพังงา 1 

3. โดโลไมต ์ อ าเภอเมืองพังงา 1 
4. หินอุตสาหกรรมชนิดหินแกรนิต (เพ่ืออุตสาหกรรม
ก่อสร้าง) 

อ าเภอตะกั่วทุ่ง 1 

5. ดีบุก อ าเภอตะกั่วป่า 1 
6. โดโลไมต ์ อ าเภอทับปุด 2 

รวม 7 แห่ง 
 
ตารางท่ี 4-30 แหล่งสัมปทานเหมืองแร่ในเขตลุ่มน้ าสาขาภาคใต้ฝั่งตะวันตก ส่วนที่ 2 จังหวัดกระบี่ 

 

ชนิดแร่ 
 

ที่ตั ง 
จ านวน 
(แห่ง) 

1. โดโลไมต ์ อ าเภอปลายพระยา 2 
2. หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน (เพ่ืออุตสาหกรรมก่อสร้าง) อ าเภอเมืองกระบี่ 2 
3. ถ่านหิน (การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย) อ าเภอเมืองกระบี่ 2 
4. หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน (เพ่ืออุตสาหกรรมก่อสร้าง) อ าเภอเขาพนม 1 
5. หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน (เพ่ืออุตสาหกรรมก่อสร้าง) อ าเภออ่าวลึก 2 

รวม 9 แห่ง  
 
 จากข้อมูลแหล่งสัมปทานเหมืองแร่ภายใต้เขตลุ่มน้ าภาคใต้ฝั่งตะวันออก ส่วนที่ 2 ซึ่ง
ครอบคลุมพ้ืนหาดโคลนร้อนและตรวจพบปริมาณสารหนูเกินเกณฑ์มาตรฐานนั้น เมื่อพิจารณาถึง
แหล่งที่มาของสารหนูที่สามารถพบได้ในสารประกอบของหินและแร่ต่างๆ ประกอบกับกิจการเหมือง
แร่ประเภทต่างๆ ที่มีการขุดลอกชั้นหิน กรวด และทราย เมื่อมีฝนตกลงมาจะท าให้เกิดการชะล้างแร่
ธาตุในชั้นหิน กรวด และทรายเหล่านั้น ส่งผลให้สารหนูแพร่กระจายลงสู่ชั้นดินและน้ าใต้ดิน อีกทั้ง
จังหวัดกระบี่เป็นที่ตั้งของโรงงานกว่า 502 โรงงาน เฉพาะอ าเภออ่าวลึกมีจ านวน 57 โรงงาน เช่น 
โรงงานที่ประกอบกิจการขุดลอกกรวด ทราย และดิน โรงงานแปรรูป อัด อบน้ ายาไม้ โรงงานกลึงและ
เชื่อมโลหะ และโรงงานซ่อม เคาะพ้นสีเครื่องยนต์ เป็นต้น (กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2561) (ภาพที่ 
4-13) ซึ่งล้วนแล้วแต่มีสารหนูเป็นส่วนประกอบในการด าเนินกิจกรรม นอกจากนี้อ าเภออ่าวลึกยังเป็น
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แหล่งพื้นที่เกษตรกรรม โดยเฉพาะปาล์มน้ ามันและยางพารา ซึ่งหลีกหนีไม่พ้นการใช้ยาฆ่าแมลงหรือ
ยาก าจัดศัตรูพืชในการป้องกันและเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร การด าเนินกิจการของโรงงานและการ
เกษตรกรรมดังกล่าว ส่งผลให้สารหนูปนเปื้อนลงสู่สิ่งแวดล้อมในปริมาณมาก โดยมีน้ าเป็นตัวการใน
การพัดพาและป่าชายเลนดัก-กรองสิ่งปฏิกูล สารมลพิษ โลหะหนักต่างๆ ที่เกิดจากกิจกรรมของ
มนุษย์ไม่ให้ไหลลงสู่ทะเล (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 2556) อีกทั้งแหล่งที่น าดินโคลนมาใช้
ประโยชน์ในการพอกตัวนั้น อยู่ห่างจากแนวป่าชายเลนในระยะเพียง 2 เมตร เท่านั้น จึงเป็นที่มาและ
สาเหตุของการตรวจพบสารหนูมีค่าเกินเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด 
 สารหนูสามารถเข้าสู่ร่างกายคนเราได้โดยการสัมผัสผิวหนัง การหายใจและจากการ
รับประทานอาหารและดื่มน้ าที่มีการปนเปื้อนของสารหนู โดยส่วนใหญ่แล้วสารหนูเข้าสู่ร่างกายจาก
การบริโภคอาหารแล้วจะดูดซึมผ่านทางเดินอาหารมากกว่าวิธีอ่ืน สารหนูนี้เมื่อถุกดูดซึมเข้าสู่ร่างกาย
จะถูกขจัดออกจากร่างกายอย่างรวดเร็ว มีงานศึกษาวิจัยพบว่าประมาณ 80-90% ของสารหนูที่เข้าสู่
ร่างกายนั้นจะถูกขจัดออกร่างกายทางปัสสาวะภายใน 2 วัน พิษของสารหนูนั้นมีทั้งแบบเฉียบพลัน 
(Acute Toxicity) และเรื้อรัง (Chronic Toxicity ) อาการพิษเฉียบพลัน สารหนูท าให้เกิดการระคาย
เคืองต่อเนื้อเยื่ออวัยวะที่สัมผัสกับสารหนู และอาจท าให้คลื่นไส้ อาเจียน เป็นตะคริว กล้ามเนื้อเกร็ง
อาการแทรกซ้อนเกี่ยวกับการท างานของหัวใจ และเสียชีวิตจากการท างานล้มเหลวของหัวใจ ส่วน
อาการพิษเรื้อรัง เกิดจากการได้รับสารพิษติดต่อกันเป็นเวลานาน สารนี้จะท าให้เกิดแผล หรือเป็นรที่
ช่องจมูก ผิวหนังหนาขึ้นมีรอยด่างด าที่ผิวหนัง อาจมีเส้นสีขาวบนเล็บนอกจากนี้สารนี้ยังท าให้เกิด
อาการชาตามปลายมือปลายเท้า มีความรู้สึกแสบร้อน มีอาการอ่อนเพลียของแขน รวมทั้งมีผลต่อ
ทารกในครรภ์ และมีฤทธิ์ก่อการกลายพันธุ์ (สถาบันอาหาร กระทรวงอุตสาหกรรม, 2562) 
  
  3. กลุ่มอ่ืนๆ ได้แก่ ก ามะถัน มีปริมาณเฉลี่ยเท่ากับ 1.43% ซึ่งมีปริมาณเพียงเล็กน้อย 
ประกอบกับการลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจและสัมภาษณ์นักท่องเที่ยวที่ได้สปาโคลนร้อน พบว่านักท่องเที่ยวมี
ความพึงพอใจกับกลิ่นโคลนร้อนและให้ความเห็นตรงกันว่าไม่ได้กลิ่นก ามะถันเลยหรือได้กลิ่นเพียง
เล็กน้อยเท่านั้น ส่วนสังกะสีมีปริมาณเฉลี่ย 6.83 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ซึ่งจากการรายงานของสถาบัน 
The International Dermal Institute (2552) ระบุว่า โคลนอุดมไปด้วยแร่ธาตุสังกะสี ที่มีสรรพคุณ
ในการบ าบัด ควบคุมต่อมไขมันและยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย อันเป็นสาเหตุของการเกิดสิว  
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ภาพที่ 4-13 ต าแหน่งที่ตั้งโรงงานภายใต้เขตลุ่มน้ าสาขาภาคใต้ฝั่งตะวันตก ส่วนที่ 2 

           หาดโคลนร้อน 
              
 

                                                                                ที่ตั้งโรงงาน 
          ลุ่มน้ าสาขาภาคใต้ฝั่งตะวันตก 
          สว่นที่ 2  
         ขอบเขตอ าเภอ 

สัญลักษณ์ 
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 (5) Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria  
 การทดสอบ Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria จากจุดเก็บ

ตัวอย่างโคลนร้อนทั้ง 3 สถานี ที่ระดับความลึก 3 ระดับ ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ผลการทดสอบ
พบว่า จุดเก็บตัวอย่างทั้ง 3 สถานี ที่ระดับความลึกเดียวกันปริมาณ Total Coliform Bacteria และ 
Fecal Coliform Bacteria มีค่าเฉลี่ย ดังนี้ (ตารางท่ี 4-32) 

 - ระดับผิวดิน มีค่าอยู่ระหว่าง 23.0 – 360.0 MPN/100 mg และ 5.1 – 23.0 
MPN/100 mg ตามล าดับ 

 - ระดับความลึก 20 เซนติเมตร มีค่าอยู่ระหว่าง 8.9 MPN/100 mg – 16.1 
MPN/100 mg และ 1.1 MPN/100 mg – 3.6 MPN/100 mg ตามล าดับ 

 - ระดับความลึก 40 เซนติเมตร มีค่าอยู่ระหว่าง 3.6 MPN/100 mg – 6.9 
MPN/100 mg และ น้อยกว่า 1.1 MPN/100 mg – 1.1 MPN/100 mg ตามล าดับ 

 ซึ่งค่าเฉลี่ยของปริมาณ Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria 
ทุกสถานีและทุกระดับความลึก มีค่าเท่ากับ 66.1 MPN/100 mg และ น้อยกว่า 5.0 MPN/100 mg 
ตามล าดับ ผลการทดสอบข้างต้นอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ
ประเภทหาดโคลนร้อนของส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2551) ซึ่งได้
ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานปริมาณ Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria ไว้ที่ 
5,000 MPN/100 mg และ 1,000 MPN/100 mg ตามล าดับ กล่าวคือโคลนร้อนมีความปลอดภัยต่อ
การน ามาใช้ประโยชน์เพื่อพอกตัว/สปา 

 
ตารางท่ี 4-31 ผลการศึกษาปริมาณ Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria 
บริเวณหาดโคลนร้อน 

ระดับจุดเก็บตัวอย่าง 
Total Coliform 
(MPN/100 mg) 

Fecal Coliform 
(MPN/100 mg) 

        ผิวดิน 
        ลึก 20 เซนติเมตร 
        ลึก 40 เซนติเมตร 

181.3 
12.3 
4.7 

11.1 
2.8 
<1.1 

เฉลี่ย 66.1 <5.0 
หมายเหตุ: วิธีทดสอบ  
Total & Fecal coliform bacteria: วิเคราะห์ตาม CSE-SIS-WI-MA-03 Based on Standard Methods for the 
Examination of water and wastewater, APHA, AWWA,WEF, 21st ed., 2005., 9223 B. 
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  4.4.3.2 คุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของน  าร้อน 
  การศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ มีพารามิเตอร์ที่ศึกษา ได้แก่ อุณหภูมิ และความ
เป็นกรด -ด่าง ด้านคุณสมบัติทางเคมีและความเป็นพิษ พารามิเตอร์ที่ศึกษา ได้แก่ เหล็ก แมงกานีส 
สังกะสี ทองแดง ฟลูออไรด์ คลอไรด์ ซัลเฟต สารหนู ตะกั่ว และแคดเมียม ส่วนด้านชีวภาพ 
พารามิเตอร์ที่ใช้ศึกษา ได้แก่ Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria ดังราย 
ละเอียดต่อไปนี้  
  (1) อุณหภูมิ  
  การตรวจวัดอุณหภูมิทีมวิจัยได้ก าหนดจุดเก็บตัวอย่างน้ าร้อน 3 สถานีโดยสถานีที่ 1 
2 และ 3 อยู่ห่างจากป่าชายเลน 5 เมตร 20 เมตร และ 35 เมตร ตามล าดับ ผลการตรวจวัดอุณหภูมิ 
ทั้ง 3 สถานี พบว่าอยู่ในช่วง 40.5 ถึง 42 องศาเซลเซียส โดยมีค่าเฉลี่ย 41.2 องศาเซลเซียส 
รายละเอียดดังตารางที่ 4-33 
 
 ตารางท่ี 4-32 ผลการตรวจวดัอุณหภูมิของน้ าร้อน  

สถานี อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
1 42.0 
2 41.0 
3 40.5 

เฉลี่ย 41.2 
 
  (2) ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
  การตรวจวัดความเป็นกรด-ด่างของน้ าร้อนทั้ง 3 สถานี ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ผล
การตรวจวัดพบว่า ค่าความเป็นกรด-ด่าง เท่ากันทุกสถานี คือมีค่าเท่ากับ 7 (ตารางที่ 4-34) 
สอดคล้องกับค่ามาตรฐานความเป็นกรด-ด่างของน้ าพุร้อน ซึ่งจะต้องมีค่าอยู่ในช่วง 6.4 – 9.5 (กรม
ทรัพยากรธรณ,ี 2561) 
 
 ตารางท่ี 4-33 ผลการตรวจวดัความเป็นกรด-ด่างของน้ าร้อน 

สถานี pH เกณฑ์มาตรฐาน[9] 

1 7  
2 7  

6.4 – 9.5 
3 7 
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เฉลี่ย  7 
 หมายเหตุ: [9]อ้างอิงตามกรมทรัพยากรธรณี (2561) 

 
  (3) คุณสมบัติทางเคมีและความเป็นพิษของน  าร้อน  
  การศึกษาสมบัติทางเคมีและความเป็นพิษของน้ าร้อน จากจุดเก็บตัวอย่างน้ าทั้ง 3 
สถานี ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้น พบว่าน้ าตัวอย่างทุกสถานีมีลักษณะเป็นของเหลวขุ่น สีเหลืองมี
ตะกอน จ าแนกผลการทดสอบออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มคุณสมบัติทางเคมี และกลุ่มความเป็นพิษ 
โดยการเฉลี่ยผลการทดสอบทั้ง 3 สถานี รายละเอียดดังต่อไปนี้ (ตารางท่ี 4-34) 
  1. กลุ่มคุณสมบัติทางเคมี ได้แก่ เหล็ก แมงกานีส สังกะสี ทองแดง ฟลูออไรด์ คลอ
ไรด์ และซัลเฟต ผลการทดสอบพบว่า เหล็ก ซัลเฟต และ คลอไรด์ มีปริมาณเฉลี่ยเท่ากับ 2.463 
มิลลิกรัม/ลิตร 1,176 มิลลิกรัม/ลิตร และ 10,447 มิลลิกรัม/ลิตร ตามล าดับ ซึ่งเกินเกณฑ์มาตรฐาน
น้ าบาดาลที่ใช้บริโภค กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2551) ที่ระบุว่าเกณฑ์ก าหนดที่
เหมาะสมของเหล็กต้องไม่เกิน 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร ซัลเฟต ไม่เกิน 200 มิลลิกรัม/ลิตร และคลอไรด์ 
ไม่เกิน 250 มิลลิกรัม/ลิตร 
  ส าหรับแมงกานีส สังกะสี ทองแดง และฟลูออไรด์ มีปริมาณเฉลี่ยเท่ากับ 0.255 
มิลลิกรัม/ลิตร น้อยกว่า 0.050 มิลลิกรัม/ลิตร น้อยกว่า 0.050 มิลลิกรัม/ลิตร และ 0.23 มิลลิกรัม/
ลิตร ตามล าดับ มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานดังกล่าวข้างต้น รวมถึงมาตรฐานน้ าผิวดินตามประกาศ
คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ (2537) และมาตรฐานน้ าแร่ธรรมชาติของกระทรวงสาธารณสุข 
(2543)  
  2. กลุ่มความเป็นพิษ ได้แก่ สารหนู ตะกั่ว และแคดเมียม มีปริมาณเฉลี่ยเท่ากับ 
0.023  มิลลิกรัม/ลิตร น้อยกว่า 0.010 มิลลิกรัม/ลิตร และน้อยกว่า 0.003 มิลลิกรัม/ลิตร ตามล าดับ 
โดยพบว่า ปริมาณที่ตรวจพบเกินเกณฑม์าตรฐานน้ าบาดาลที่ใช้บริโภค ซึ่งระบุว่าต้องตรวจไม่พบสาร
ดังกล่าวในตัวอย่างเลย อย่างไรก็ตามปริมาณที่ตรวจพบยังอยู่ในช่วงเกณฑ์อนุโลมสูงสุดของมาตรฐาน
ดังกล่าว (สารหนู 0.05 มิลลิกรัม/ลิตร ตะกั่ว 0.05 มิลลิกรัม/ลิตร และแคดเมียม 0.01 มิลลิกรัม/
ลิตร) มีเพียงสารหนูที่มีค่าเกินเกณฑ์มาตรฐานน้ าผิวดิน (สารหนู ต้องไม่เกิน 0.01) แตถ่ึงอย่างไรก็ยัง 
มีค่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีก าหนดของมาตรฐานน้ าแร่ธรรมชาติ (2543) 
 ถึงแม้ว่าสารหนูจะมีค่าตามเกณฑ์ของมาตรฐานน้ าแร่ธรรมชาติ แต่อย่างไรก็ตามสารหนูจะ
เข้าสู่ร่างกายโดยการสัมผัส การหายใจ และจากการรับประทานและน้ าดื่มที่มีการปนเปื้อนของสาร
หนู ดังนั้นในการสัมผัสน้ าอย่างต่อเนื่องเพ่ือสปาจึงเป็นสิ่งที่ต้องพึงระวัง เพราะสารหนูจะเข้าสู่ร่างกาย
โดยการสัมผัส การหายใจ และจากการรับประทาน อย่างไรก็ตามสารหนูจะถูกขับออกทางปัสสาวะ
ภายใน 2 วัน ดังนั้นไม่ควรสัมผัส หรือให้เข้าสู่ร่างกายอย่างต่อเนื่อง 
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อันตรายของสารหนูต่อมนุษย์สารหนูเป็นสารพิษที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพได้ทั้งแบบ
เฉียบพลันและระยะยาว โดยเฉพาะสารหนูชนิดสารประกอบอนินทรีย์นั้นเป็นอันตรายมากที่สุด 
อย่างไรก็ตาม สารหนูทั้ง 2 ชนิดส่งผลต่อร่างกาย ดังนี้ 

(1) ผลกระทบแบบเฉียบพลัน 
การได้รับสารหนูปริมาณมากอาจท าให้เกิดภาวะสารหนูเป็นพิษต่อร่างกายแบบเฉียบพลัน

และถึงแก่เสียชีวิตได้ หากหายใจเอาสารหนูเข้าปอดมากเกินไปจะท าให้มีอาการเจ็บคอและระคาย
เคืองที่ปอด ส่วนในกรณีที่ผิวหนังสัมผัสกับสารหนูจะก่อให้เกิดอาการบวมแดง หากลืนสารหนูเกิน
ปริมาณที่ก าหนดอาจส่งผลให้เกิดอาการดังต่อไปนี้ 

1) ปวดท้อง 
2) กล้ามเนื้ออ่อนแรงหรือเป็นตะคริว 
3) คลื่นไส้ และอาเจียน 
4) ท้องเสีย  
5) เป็นเหน็บตามมือและเท้า 
6) เกิดรอยฟกช้ าเนื่องจากหลอดเลือดเสียหาย 

 
 

(2) ผลกระทบในระยะยาว 
การได้รับสารหนูในปริมาณเล็กน้อยติดต่อกันเป็นเวลานาน เช่น การบริโภคอาหารหรือน้ าที่

ปนเปื้อน จะส่งผลเรื้อรังและอาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพอย่างรุนแรงได้ หากได้รับติดต่อกัน 5 ปี อาจ
เริ่มแสดงอาการให้เห็นทางผิวหนัง ได้แก่ ผิวหนังเปลี่ยนสี เกิดแผลที่ผิวหนัง ผิวหนังบริเวณฝ่ามือและ
ส้นเท้าแข็ง และอาจเป็นโรคมะเร็งผิวหนัง หากได้รับเป็นเวลานานกว่านี้อาจก่อให้เกิดมะเร็งกระเพาะ
ปัสสาวะและมะเร็งปอดได้นอกจากนี้ การได้รับสารหนูชนิดสารประกอบอนินทรีย์เข้าสู่ร่างกายใน
ระยะยาวจะส่งผลกระทบต่อร่างกายมากกว่าสารหนูชนิดสารประกอบอินทรีย์  เช่น เป็นพิษต่อระบบ
ประสาท เป็นโรคเบาหวาน โรคปอด โรคหลอดเลือดหัวใจ เกิดความเสียหายที่ปอดและไต และอาจ
ท าให้มีภาวะกล้ามเนื้อหัวใจตาย หรือภาวะขาดแคลนเม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาวจนมีอาการ
อ่อนเพลียและเสี่ยงต่อการติดเชื้อ ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ สารหนูอาจส่งผลให้เกิดความผิดปกติในการ
ตั้งครรภ์ ทารกเสียชีวิต หรือกระทบต่อพัฒนาการของเด็ก เช่น ความบกพร่องทางการเรียนรู้ เป็นต้น 
  (3) วิธีป้องกันสารหนูเข้าสู่ร่างกาย 

วิธีป้องกันตนเองที่ดีที่สุดเพ่ือไม่ให้รับอันตรายจากสารหนู  คือการระมัดระวังในเรื่องการดื่ม
น้ าและการรับประทานอาหาร โดยควรดื่มน้ าที่สะอาดและผ่านการกรอง ต้องล้างท าความสะอาด

https://www.pobpad.com/%E0%B8%9B%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://www.pobpad.com/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AA%E0%B9%89
https://www.pobpad.com/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://www.pobpad.com/%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87
https://www.pobpad.com/%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87
https://www.pobpad.com/%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%94
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อาหารหรือวัตถุดิบใดๆ ก่อนน าไปปรุงหรือรับประทาน นอกจากนี้ ผู้ที่ต้องท างานหรืออาศัยอยู่ใน
บริเวณที่ได้รับผลกระทบจากสารหนู ควรหลีกเลี่ยงการดื่มน้ าและรับประทานอาหารที่เพาะปลูกใน
พ้ืนที ่รวมทั้งสวมใส่หน้ากากกันสารพิษเพ่ือป้องกันการได้รับสารหนูจากการหายใจ 
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ตารางที่ 4-34 ผลการศึกษาสมบัติทางเคมีและคุณลักษณะที่เป็นพิษของน้ าร้อน บริเวณหาดโคลน
ร้อน 

 
 
 

รายการ 

 
มาตรฐานคุณภาพน  าบาดาลที่

ใช้บริโภค[10] 

 

 
มาตรฐาน 

น  าผิวดิน[11] 

 
มาตรฐานน  าแร่ 
ธรรมชาติ[12]  

 
ปริมาณที่ได้

จากการ
วิเคราะห์ 

เกณฑ์ก าหนด
ที่เหมาะสม 

เกณฑ์
อนุโลมสูงสุด 

คุณสมบัติทางเคมี (มิลลิกรัม/ลติร) 
1. เหล็ก (Fe) ไม่เกิน 0.5 1.0 - - 2.463 
2. แมงกานีส (Mn) ไม่เกิน 0.3 0.5 ไม่เกิน 1.0 ไม่เกิน 2.0 0.255 
3. สังกะสี (Zn) ไม่เกิน 5.0 15.0 ไม่เกิน 1.0 - น้อยกว่า 0.050 
4. ทองแดง (Cu) ไม่เกิน 1.0 1.5 ไม่เกิน 0.1 ไม่เกิน 1.0 น้อยกว่า 0.050 
5. ฟลูออไรด์ (F-) ไม่เกิน 0.7 1.0 - - 0.23 
6. คลอไรด์ (Cl-) ไม่เกิน 250 600 - - 10,447 
7. ซัลเฟต (SO4)

2- ไม่เกิน 200 250 - - 1,176 
คุณลักษณะที่เป็นพิษ (มลิลิกรัม/ลติร) 
8. สารหนู (As)  ต้องไม่มีเลย 0.05 ไม่เกิน 0.01 ไม่เกิน 0.05 0.023 
9. ตะกั่ว (Pb)  ต้องไม่มีเลย 0.05 ไม่เกิน 0.05 ไม่เกิน 0.01 น้อยกว่า 0.01 
10. แคดเมียม (Cd) ต้องไม่มีเลย 0.01 ไม่เกิน 0.005 ไม่เกิน 0.003  น้อยกว่า 0.003 
หมายเหตุ: - ไม่ก าหนด  
[10]มาตรฐานคุณภาพน้ าบาดาลที่ใช้บริโภค ตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ก าหนด
หลักเกณฑ์และมาตรการในทางวิชาการส าหรับการป้องกันด้านสาธารณสุขและการป้องกันในเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็น
พิษ พ.ศ. 2551 ประกาศ ณ วันท่ี 24 มีนาคม 2551 
 
[11] มาตรฐานคุณภาพน้ า ตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2537) ออกตามความใน
พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 เรื่องก าหนดมาตรฐานคุณภาพน้ าใน
แหล่งน้ าผิวดิน (ประเภทที่ 2) 
[12] มาตรฐานคุณภาพน้ าแร่ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 199 พ.ศ. 2543 เรื่องน้ าแร่ธรรมชาติ 
ประกาศ ณ วันท่ี 19 กันยายน 2543 
วิธีทดสอบ  
- เหล็ก แมงกานีส ทองแดง แคดเมียม สารหนู สังกะสี และตะกั่ว: วิเคราะห์ตาม In house method CSE-SIS-WI-
WA-18 Based on Standard Method for the Examination of water and wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 22nd edition 2012, part 3120. 
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- ฟลูออไรด์ คลอไรด์ และซัลเฟต: วิเคราะห์ตาม In house method CSE-SIS-WI-WA-12 Based on Standard 
Method for the Examination of water and wastewater, APHA, AWWA, WEF, 22nd edition 2012, part 
4110 B. 
- โคลิฟอร์มแบคทีเรีย: วิเคราะห์ตาม In house method CSE-SIS-WI-MA-03 Based on Standard Methods 
for the Examination of water and wastewater, APHA, AWWA,WEF, 22nd  edition 2012, part 9223 B. 
- ฟีคอลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย: วิเคราะห์ตาม In house method CSE-SIS-WI-MA-10 Based on Standard 
Methods for the Examination of water and wastewater, APHA, AWWA,WEF, 22nd  edition 2012, part 
9221 E. 
 

  (4) Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria 
 การทดสอบ Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria จากจุดเก็บ

ตัวอย่างน้ าร้อนทั้ง 3 สถานี ผลการทดสอบพบว่า ปริมาณ Total Coliform Bacteria และ Fecal 
Coliform Bacteria มีค่าอยู่ระหว่าง 920 MPN/100 ml – 1,610 MPN/100 ml และ 3.6 
MPN/100 ml – 16.1 MPN/100 ml ตามล าดับ และค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 3 สถานี เท่ากับ 1,380 
MPN/100 ml และ 8.3 MPN/100 ml (ตารางที่ 4-35) ทั้งนี้ปริมาณ Total Coliform Bacteria มีค่า
เกินเกณฑ์ก าหนดที่เหมาะสมตามมาตรฐานน้ าบาดาลที่ใช้บริโภคและมาตรฐานน้ าแร่ธรรมชาติ ซึ่ง
เกณฑ์ก าหนดดังกล่าว น้อยกว่า 2.2 MPN/100 ml แต่เนื่องจากน้ าร้อนที่ใช้ประโยชน์นั้นเป็นน้ าผิว
ดินที่ใช้เพ่ือการแช่เท้า มิใช่การบริโภค และปริมาณที่ตรวจพบอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานน้ าผิวดิน ตาม
ประกาศของคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ (2537) ซึ่งได้ก าหนดเกณฑ์มาตรฐาน Total 
Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria ไว้ที่5,000 MPN/100 mg และ 1,000 
MPN/100 mg ตามล าดับ ดังนั้นน้ าร้อนในบริเวณที่ท าการศึกษามีความปลอดภัยต่อการน ามาใช้
ประโยชน์เพื่อแช่เท้า  

ตารางท่ี 4-35 ผลการศึกษาปริมาณ Total Coliform Bacteria และ Fecal Coliform Bacteria 
 

สถานี 
Total Coliform Bacteria 

(MPN/100 ml) 
Fecal Coliform Bacteria 

(MPN/100 ml) 
1  1,610 3.6 
2 920 5.1 
3 1,610 16.1 

เฉลี่ย 1,380 8.3 
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   4.4.3.3 ปริมาณขยะในพื นที่หาดโคลนร้อน 
  ทีมวิจัยได้ลงพ้ืนที่ส ารวจและเก็บขยะโดยครอบคลุมหาดโคลนร้อนทั้งหมด คิดเป็น
พ้ืนที่ 1,600 ตารางเมตร ผลการเก็บขยะ นับจ านวน และชั่งน้ าหนัก พบว่าขยะทั้งหมดมีจ านวน 20 
ชิ้น น้ าหนักรวมโดยประมาณ 1.40 กิโลกรัม แบ่งขยะออกเป็น 5 ประเภท ตามแบบบันทึกปริมาณ
ขยะ (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 2553) ดังนี้ (ตารางท่ี 4-36) 
  1. ขยะที่พบมากที่สุด ได้แก่ ขวดเครื่องดื่มชนิดพลาสติก และขวดเครื่องดื่มชนิดแก้ว 
  2. วัสดุหีบห่อ/บรรจุภัณฑ์ ได้แก่ พลาสติกอ่ืนๆ/โฟมกันกระแทก 
  3. อุปกรณ์อนามัย ได้แก่ ขวดยา 
  4. ขยะทะเลที่ท้องถิ่นสนใจ ได้แก่ เศษโฟม 
  5. ขยะทะเลที่มาจากชุมชน ได้แก่ ของใช้ประจ าวัน เช่น ขวดยาสระผม  
 
 
   ตารางท่ี 4-36 ปริมาณขยะที่พบบริเวณหาดโคลนร้อน 

รายการ จ านวน (ชิ้น) น้ าหนัก (กิโลกรัม) 
1. ขยะที่พบมากท่ีสุด   
       - ขวดเครื่องดื่มชนิดพลาสติก 7 0.12 
       - ขวดเครื่องดื่มชนิดแก้ว 4 0.60 
2. วัสดุหีบห่อ/บรรจุภัณฑ์   
       - พลาสติกอ่ืนๆ/โฟมกันกระแทก 3 0.017 
3. อุปกรณ์อนามัย   
       - ขวดยา 1 0.090 
4. ขยะทะเลที่ท้องถิ่นสนใจ   
       - เศษโฟม  4 0.66 
5. ขยะทะเลที่มาจากชุมชน   
       - ขวดยาสระผม 1 0.020 

รวม 20 1.417 
     หมายเหตุ: ส ารวจและเก็บขยะวันท่ี 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 
 

4.4.4 ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน 
 จากการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน พบว่ามีค่า
คะแนนเท่ากับ 1.58 แสดงให้เห็นว่าหาดโคลนร้อนมีขีดความสามารถในการรองรับได้อยู่ในระดับดี 
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(ตารางที่ 4-37) เนื่องจากการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวจะต้องมีการติดต่อประสานงานกับกลุ่ม
ผู้น าเที่ยวในชุมชน และใช้เรือเป็นพาหนะในการเดินทาง อีกทั้งภายในแหล่งท่องเที่ยวยังคงความอุดม
สมบูรณ์ของระบบนิเวศป่าชายเลนไว้อย่างดี ไม่มีตัวอาคารหรือสิ่งปลูกสร้างใดๆ มีเพียงขน าเล็กๆ ซึ่ ง
เป็นที่พักชั่วคราวที่ชาวบ้านใช้อาศัยในการวางอวนล้อมจับสัตว์น้ า ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ 
เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี เสื่อ และร่ม หมอชาวบ้านได้น าไปบริการนักท่องเที่ยวแต่เมื่อเสร็จจากการประกอบ
กิจกรรม สปาโคลนร้อนแล้วก็จะน าสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เหล่านั้นกลับไปด้วยทุกครั้ง  
 
ตารางท่ี 4-37 ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน 

 
ดัชน ี

 
ค่าคะแนน 

(R) 

 
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 

ค่าคะแนนรวม 
(R x W) 

1. คุณภาพโคลนร้อน  
1.1 อุณหภูมิโคลน - 5 - 
1.2 การเป็นกรด-ด่าง - 5 - 
1.3 Total coliform bacteria 1 5 5 
1.4 Fecal coliform bacteria 1 5 5 
2. ปริมาณขยะ  3 5 15 
3. คุณภาพสิ่งแวดล้อม 
3.1 ระยะห่างจากโรงงานอุตสาหกรรมและแหล่งสร้าง
มลภาวะต่างๆ 

1 3 3 

3.2 การถูกท าลายโดยธรรมชาติ 1 3 3 
3.3 การถูกท าลายจากมนุษย์ 2 5 10 

สรุปค่าคะแนนรวม  26 41 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้ 1.58 = ขีดความสามารถรองรับได้ระดับดี  

 
4.5 การก าหนดปัจจัยชี วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพ นิเวศวิทยา และสิ่ง
อ านวยความสะดวกในพื นที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ  าเสือ จังหวัดกระบี่ 

การก าหนดปัจจัยชี้วัดเพ่ือใช้ในการติดตามผลกระทบด้านกายภาพ สิ่งอ านวยความสะดวกและ
นิเวศวิทยาในพ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือนั้น ได้ท าการคัดเลือกปัจจัยชี้วัดโดยมีการประชุมระดม
ความคิดร่วมกันผู้น าชุมชน ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยว สมาชิกในชุมชนและกลุ่มท่องเที่ยว โดยมี เกณฑ์การ
คัดเลือก ดังต่อไปนี้ 

1. เป็นตัวชี้วัดที่ชุมชนสามารถด าเนินการประเมินผลกระทบได้ง่าย  
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2. เป็นการประเมินที่สามารถด าเนินการได้โดยชุมชน 
3. ค่าใช้จ่ายน้อย 
4. เป็นค่าที่มีศักยภาพในการเป็นตัวชี้วัด 

 
4.5.1 ปัจจัยชี วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า 

จากเกณฑ์ที่ได้จากการประชุมความคิดเห็นจึงสามารถไปสู่การก าหนดปัจจัยชี้วัดได้
ดังแสดงในภาพที่ 4-14 

 
ภาพที่ 4-14 ตัวปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพ สิ่งอ านวยความสะดวก 

และนิเวศวิทยาของแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า 

ปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพ นิเวศวิทายา และสิ่งอ านวย
ความสะดวกของถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย พ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัด
กระบี่ ซึ่งจากภาพนั้นการก าหนดตัวชี้วัดของถ้ าได้แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่  

 
ด้านกายภาพ การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพ เป็น

การพิจารณาถึงระดับการใช้ประโยชน์ด้านท่องเที่ยวที่เน้นขนาดเนื้อที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรม
ท่องเที่ยวในช่วงเวลาเดียวกัน เป็นหลัก โดยพิจารณาจากขนาดเนื้อที่ ของถ้ า และค่ามาตรฐานด้าน
ขนาดเนื้อที่ซึ่งกิจกรรมท่องเที่ยวในแต่ถ้ าที่ได้จากการสอบถามนักท่องเที่ยวนั้น ถ้ าเทพนิมิตและถ้ าเสือ
น้อยนั้นมีขนานเนื้อที่ต่อคนคือ 6.76 ตารางเมตร/คน ส่วนถ้ านางฟ้าคือ 2.25 ตารางเมตร/คน ดัง
แสดงในตารางที่ 4-38 
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ตารางท่ี 4-38 ค่ามาตรฐานด้านขนาดเนื้อที่ในการประกอบกิจกรรมท่องเที่ยวประเภทถ้ า 

 

 
ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้าน

สิ่งอ านวยความสะดวกในการประกอบกิจกรรมประเภทถ้ านั้น ได้รับสิ่งอ านวยความสะดวกที่ใช้ในการ
ประเมินคือ ลานจอดรถ ซึ่งเป็นการศึกษาถึงระดับการใช้ประโยชน์ด้านท่องเที่ยวส าหรับการประกอบ
กิจกรรมนั้นๆ ต่อช่วงเวลาหนึ่ง  

ด้านนิเวศวิทยา การศึกษาขีดความสามารถด้านนิเวศวิทยาของแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ ามี
ทั้งหมด 5 ตัวชี้วัดได้แก่ 

 ความหลากหลายของหินงอก/หินย้อย  ความหลากหลายของ Speleothems เช่น 

หินงอก หินย้อย หินไหล ( flowstones) ไข่มุกถ้ า (Helictites) ท านบหินปูน 

(rimstones) ม่านหินย้อย (draperies) และเสาหิน (columns) และอ่ืนๆ บ่งบอก

ถึงกระบวนการอุทกวิทยาและธรณีเคมีท่ีหลากหลาย 

 การถูกท าลายจากหลักฐานทางโบราณคดี การท าลายหลักฐานทางโบราณคดีอาจ

เกิดขึ้นโดยมนุษย์หรือธรรมชาติ เช่น การตั้งส านักสงฆ์ การท่องเที่ยว หรือการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีผลกระทบต่อภาพเขียนสี การถูกท าลายของ

หลักฐานทางโบราณคดีย่อมลดคุณค่าความส าคัญของถ้ าลงไป 

 จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างบนหลังคาถ  า หากถ้ ามีรูเปิดบนหลังคาถ้ า บ่งชี้ถึงหลังคา

ถ้ าท่ีบางลง บ่งบอกถึงพัฒนาการของถ้ าในระยะสุดท้าย 

 ความเสียหาย/อันตรายจากภัยพิบัติ เพ่ือประเมินการถูกท าลายแหล่งถ้ าจากภัย

ธรรมชาติ เช่น ดินถล่ม แผ่นดินไหว สึนามิ และน้ าท่วม  

 สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในถ  า สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในถ้ า เป็นสิ่งมีชีวิตที่ค่อนข้าง

เปราะบางมากกว่าสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ ที่อาศัยอยู่นอกถ้ า ดังนั้นควรที่จะอนุรักษ์

สิ่งมีชีวิตเหล่านี้โดยไม่ท าการใดๆ ที่ไปรบกวนสถานที่อยู่อาศัยและสืบพันธุ์  

แหล่งท่องเที่ยว 
จ านวนเนื อที่ต่อคน 
(ตารางเมตร/คน) 

1. ถ้ าเทพนิมิต 6.76 

2. ถ้ านางฟ้า 2.25 

3. ถ้ าเสือน้อย 6.76 
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ตารางท่ี 4-39 ตัวอย่างของลักษณะความหลากหลายของหินงอก/หินย้อย 

ประเภทตะกอนถ  า (Speleothems) ค าอธิบาย 
1. ประเภทที่เกิดจากหยดน  าและน  าไหล (Dripstone and flowstone forms) 

 
ภาพที ่1 หลอดหินย้อย/หินย้อยหลอดโซดา  
ที่มา: http://www.riverbluffcave.com 

1.1 หลอดหินย้อย/หินย้อยหลอดโซดา (Soda Straw) 
เป็นสารหินปูนที่จับตัวเป็นหลอดย้อยจากเพดานถ้ า ส่วน
นอกเกิดการแข็งตัวแต่บริเวณตรงกลางด้านในกลวงและมี
หยดน้ าไหลซึมออกมา  

 
ภาพที่ 2 หินย้อย 

 ที่มา: http://www.creationliberty.com 

1.2 หินย้อย (Stalactite)  
เป็นตะกอนถ้ าที่เกิดแขวนลงจากเพดานหรือผนังถ้ า มักมี
รูปทรงกระบอก หรือรูปกรวย  

 

1.3 หินงอก (Stalagmite)  
เป็นตะกอนถ้ าที่เกิดจากหยดน้ าที่หยอดลงมาจากหินย้อย 
และจะพอกตัวสูงขึ้นจนบางครั้งจะไปบรรจบกับหินย้อย
กลายเป็นเสาหิน มักจะพบร่วมกับหินย้อยเสมอ 
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ประเภทตะกอนถ  า (Speleothems) ค าอธิบาย 
ภาพที่ 3 หินงอก 

ที่มา: https://scienceillustrated.com 

 
ภาพที่ 4 เสาหิน 

ที่มา: https://www.flickr.com 

1.4 เสาหิน (Column)  
เป็นตะกอนถ้ าที่ต่อเนื่องจากพื้นถึงเพดานถ้ า ที่มีลักษณะ
เป็นแท่ง เกิดจากการที่หินงอกและหินย้อยมีการพอกตัว
จนมาเช่ือมติดกัน 

 
ภาพที่ 5 ม่านหินย้อย 

ที่มา: http://www.goodearthgraphics.com 

1.5 ม่านหินย้อย (Drapery)  
มีลักษณะเป็นแผ่นบางย้อยลงจากผนังถ้ า ลักษณะคล้าย
ม่านมีขนาดแตกต่างกัน ม่านหินย้อยที่พบในบริเวณที่มีน้ า
หล่อเลี้ยงอยู่มากมักมีสีขาวสดและมีขนาดใหญ่ บางแห่งมี
สีน้ าตาลแดงสลับสีขาว หรือสีเหลืองอ่อน  

 

1.6 หินปูนฉาบหรือหินน้ าไหล (Flowstone)  
มีการสะสมตัวโดยน้ าที่มีสารคาร์บอเนตไหลเป็นฟิล์มบางๆ 
บนพื้นผิว และผนังถ้ า เมื่อมีการพอกตัวมากขึ้นอาจมี
ขนาดความหนามาก มีความยาวและความสูงหลายสิบ
เมตร 
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ประเภทตะกอนถ  า (Speleothems) ค าอธิบาย 
ภาพที ่6 หินปูนฉาบหรือหินน้ าไหล 
ที่มา: https://www.magix.info 

 
2. ประเภทที่มีรูปร่างไม่แน่นอน (Erratic forms) 

 
ภาพที่ 7 หินปูนเกลียว 

ที่มา: http://www.goodearthgraphics.com 

2.1 หินปูนเกลียว (Helictite)  
มีลักษณะเป็นหลอดโค้งหรือบิดเป็นเกลียว บริเวณตรง
กลางเป็นหลอดบาง พบตามเพดานและผนังถ้ าที่ยังมี
น้ าซึมผ่านท่ัวไป  

 
ภาพที่ 8 ดอกไม้ถ้ า 

ที่มา: https://hiveminer.com 

2.2 ดอกไม้ถ้ า (Anthodite) 
มีลักษณะคล้ายกับหินปูนเกลียว ที่มีลักษณะคล้ายขนนก 
ประกอบด้วยกลุ่มผลึกของแร่ที่มีรูปร่างคล้ายเข็มยาวๆ  
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ประเภทตะกอนถ  า (Speleothems) ค าอธิบาย 

 
ภาพที่ 9 โล่หินปูน 

ที่มา: https://www.outdoorproject.com 

2.3 โล่หินปูน (Shield) 
มีลักษณะเป็นแผ่นบางๆ สองแผ่นประกบกันซึ่งน้ าจะไหล
ซึมผ่านได้ พบขนาดต่างๆ กัน มักพบในถ้ าที่มีอายุมาก  

3. ประเภทที่เกิดใต้ระดับน  า (Sub-aqueous forms)  

 
ภาพที ่10 ท านบหินปูนและแอ่งน้ า  

ที่มา: Bilal Ozdemir 

3.1 ท านบหินปูนและแอ่งน้ า (Rimstone Dam and 
Rimstone pool)  
เกิดในบริเวณพื้นถ้ าหรือตามแนวทางน้ าไหล เมื่อน้ าไหล
จะทิ้งตะกอนหินปูนเพิ่มพูนข้ึนเรื่อยๆ ท าให้ตะกอนหินปูน
เกิดการก่อตัวขึ้นมีลักษณะคล้ายเขื่อน 
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ประเภทตะกอนถ  า (Speleothems) ค าอธิบาย 

 
ภาพที ่11 ผลึกเคลือบผนัง  

ที่มา: http://www.geologyin.com 

3.2 ผลึกเคลือบผนัง (Crystal Linings)  
เกิดภายใต้ระดับน้ า มีการตกผลึกของแร่แคลไซต ์ในส่วนท่ี
เป็นแอ่งและค่อนข้างน้ านิ่ง ในบางถ้ าจะท าให้ทราบถึง
ระดับเดิม เพราะผลึกแคลไซต์ที่เคลือบผนังจะมีระดับ
ขอบเขตด้านบนเป็นแนวระดับเดียวกัน และเหนือข้ึนไปจะ
เปลี่ยนเป็นหินฉาบปูน ถ้ าท่ีมีโครงสร้างผลึกเคลือบผนังถ้ า
มคีวามสวยงามค่อนข้างมาก  

 
ภาพที่ 12 ไข่มุกถ้ า 

ที่มา: https://faq.ph/photos-samar-caving-capital-
of-the-philippines 

3.3 ไข่มุกถ้ า (Cave pearl) หรือ โอเออไลท์ (Oolite) มี
ลักษณะเป็นทรงกลมหรือค่อนข้างกลม ผิวนอกเรียบคล้าย
ไข่มุก หรือลักษณะอื่นๆ พบในแอ่งตื้นที่เกิดขึ้นจากหยดน้ า 
แกนกลางอาจเป็นเมล็ดกรวดหรือทรายกลิ้งไปมาในแอ่งที่
มีน้ า พบตั้งแต่ขนาดเท่าหัวเข็มหมุดจนถึงขนาดเท่าฝ่ามือ  
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 หลุมยุบภายในถ  า (Sinkhole หรือ Doline) 
 หลุมยุบภายในถ้ า เกิดจากการทรุดตัวเนื่องจากการยกตัวของพ้ืนผิวเดิม กล่าวคือ เมื่อ
พ้ืนผิวโลกถูกยกระดับสูงตัวขึ้น ระดับน้ าต่างๆ ต้องมีการปรับตัวเพ่ือให้เข้าสมดุลระดับน้ าทะเลปาน
กลาง ซึ่งถือว่าเป็นระดับมาตรฐานของระดับน้ าซึ่งจะต้องไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ าเสมอ เมื่อน้ าในถ้ าไหล
กัดเซาะในระดับที่ลึกลง จะท าให้เกิดรูโพรงด้านล่างของพ้ืนถ้ าเดิม ท าให้เกิดการพังถล่มของพ้ืนลงไป
เป็นหลุมลึก แสดงดังภาพที่ 4-15 

     
(ก)            (ข) 

ภาพที่ 4-15 (ก) หลุมยุบภายในถ้ าเขาปินะ จังหวัดตรัง และ (ข) หลุมยุบภายในถ้ าแม่อุสุ จังหวัดตาก 
ที่มา: ส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559) 

 
 รูเปิด หรือหน้าต่างถ  าบนหลังคาถ  า  
 รูเปิด หรือหน้าต่างถ้ าบนหลังคาถ้ า มีลักษณะเป็นรูหรือโพรงด้านบนเพดานหรือหลังคาของ
ถ้ า มีขนาดแตกต่างกันออกไป ตั้งแต่ขนาดเล็ก จนถึงเป็นโพรงที่มีขนาดใหญ่ เช่น ในประเทศไทยพบ
ได้ที่ถ้ าพระยานคร อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และถ้ าเขาหลวง จังหวัด
เพชรบุรี เป็นต้น แสดงดังภาพที่ 4-16 

     
ภาพที่ 4- 16รูเปิดหรือหน้าต่างถ้ าบนหลังคาถ้ า  (ก) ถ้ าพระยานคร จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และ 

(ข) ถ้ าเขาหลวง จังหวัดเพชรบุรี 
ที่มา: http://www.amazingthaitour.com และ https://mgronline.com 
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4.5.2 ปัจจัยชี วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบแหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลน

ร้อน 
จากเกณฑ์ที่ได้จากการประชุมความคิดเห็น และผลการศึกษาจึงสามารถไปสู่การก าหนด

ปัจจัยชี้วัดได้ดังแสดงในภาพที่ 4-17 ซึ่งปัจจัยที่เป็นตัวชี้วัดดังกล่าวนี้ มีลักษณะที่ชุมชนท้องถิ่น
สามารถประเมินได้ด้วยตนเอง และสามารถท าได้ง่าย ประหยัดค่าใช้จ่ายรวมทั้งมีประสิทธิภาพสู งใน
การใช้เป็นตัวชี้วัด 
 

 
ภาพที่ 4-17 ตัวปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพ สิ่งอ านวยความสะดวก 

และนิเวศวิทยาของแหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลน 

ปัจจัยชี้วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบด้านกายภาพ นิเวศวิทายา และสิ่งอ านวย
ความสะดวกของหาดโคลนร้อน พ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ ซึ่งจากภาพที่ 4-17 
นั้นการก าหนดตัวชี้วัดของถ้ าได้แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่  

ด้านกายภาพ การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพ เป็น
การพิจารณาถึงระดับการใช้ประโยชน์ด้านท่องเที่ยวที่เน้นขนาดเนื้อที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรม
ท่องเที่ยวในช่วงเวลาเดียวกัน เป็นหลัก โดยพิจารณาจากขนาดเนื้อที่ของหาดโคลน มีขนาดประมาณ 
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200 ตารางเมตร และค่าด้านขนาดเนื้อที่ซึ่งกิจกรรมท่องเที่ยวในพ้ืนที่หาดโคลนที่ได้จากการสอบถาม
นักท่องเทีย่วนั้น มีขนานเนื้อที่ต่อคนคือ 2.4 ตารางเมตร/คน  

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้าน
สิ่งอ านวยความสะดวกในการประกอบกิจกรรมประเภทหาดโคลน พบว่าภายในพ้ืนที่หาดโคลนร้อนไม่
มีสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือบริการนักท่องเที่ยว มีเพียงเรือน าเที่ยวจากชุมชนที่นักท่องเที่ยวได้ติดต่อ
เอาไว้ ซึ่งประกอบด้วยคนขับเรือและคนนวดที่เป็นคนในชุมชนชาวบ้านท าหน้าที่ในการดูแลการท า 
สปาโคลนร้อนได้จัดเตรียมโต๊ะม้านั่ง เสื่อ และอาหารว่างให้แก่นักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม 
หลังจากนั้นมีการเก็บอุปกรณ์ทุกอย่างกลับ ซึ่งเป็นการศึกษาถึงระดับการใช้ประโยชน์ด้านท่องเที่ยว
ส าหรับการประกอบกิจกรรมนั้นๆ ต่อช่วงเวลาหนึ่ง  

ด้านนิเวศวิทยา การศึกษาขีดความสามารถด้านนิเวศวิทยาของแหล่งท่องเที่ยวประเภทหาด
โคลนมีทั้งหมด 3 ตัวชี้วัดได้แก่ 

 ค่าความเป็นกรด-ด่าง การตรวจวัดความเป็นกรด-ด่างของโคลนร้อนทั้ง 3 สถานี ที่

ระดับความลึก 3 ระดับ คือ ระดับผิวดิน ระดับความลึก 20 เซนติเมตร และระดับ

ความลึก 40 เซนติเมตรผลการตรวจวัดพบว่า ความเป็นกรด-ด่างของโคลนร้อนมีค่า

เท่ากันทุกสถานีและทุกระดับความลึก คือมีค่าเท่ากับ 7 ซึ่งอยู่ในช่วงเกณฑ์

มาตรฐานของส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.) (2554) 

 อุณหภูมิ : การตรวจวัดอุณหภูมิจากจุดเก็บตัวอย่างโคลนร้อน 3 สถานี จุดที่ 1 2 

และ 3 ท าการเก็บตัวอย่าง 3 ระดับ ได้แก่ ระดับผิวดิน ระดับความลึก 20 

เซนติเมตร และ 40 เซนติเมตร ตามล าดับ  

 ปริมาณขยะ : ส ารวจและเก็บขยะโดยครอบคลุมหาดโคลนร้อนทั้งหมด คิดเป็น

พ้ืนที่ 1,600 ตารางเมตร ผลการเก็บขยะ นับจ านวน และชั่งน้ าหนัก แบ่งขยะ

ออกเป็น 5 ประเภท ตามแบบบันทึกปริมาณขยะ (กรมทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝั่ง, 2553) ดังนี้  

 1. ขยะที่พบมากที่สุด ตัวอย่างเช่น ขวดเครื่องดื่มชนิดพลาสติก และขวด
เครื่องดื่มชนิดแก้ว กระป๋องเครื่องดื่ม 
 2. วัสดุหีบห่อ/บรรจุภัณฑ์ ตัวอย่างเช่น พลาสติกอ่ืนๆ/โฟมกันกระแทก  
 3. อุปกรณ์อนามัย ตัวอย่างเช่น ขวดยา 
 4. ขยะทะเลที่ท้องถิ่นสนใจ ตัวอย่างเช่น เศษโฟม 
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 5. ขยะทะเลที่มาจากชุมชน ตัวอย่างเช่น ของใช้ประจ าวัน เช่น ขวดยาสระ
ผม ขวดน้ ายาซักฟอก 

 

4.6 แนวทาง กลไก และมาตรการควบคุมนักท่องเที่ยวให้อยู่ในปริมาณที่เหมาะสม ไม่ก่อให้เกิด
ความเสียหายแก่แหล่งท่องเที่ยว 

จากการศึกษาการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวตามขีดความสามารถรองรับได้ด้านกายภาพ

และนิเวศวิทยาที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ ชี้ให้เห็นถึงปัญหาในการจัดการการท่องเที่ยวในชุมชน 

ทั้งในเรื่องของทรัพยากร และสิ่งอ านวยความสะดวกพ้ืนฐานในพ้ืนที่  ผู้วิจัยมีแนวทางและ

ข้อเสนอแนะในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือน าไปสู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโดยชุมชนท่องเที่ยว

บ้านถ้ าเสือ ดังต่อไปนี้ 

4.6.1 การอนุรักษ์และการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า 
จากการส ารวจถ้ าในชุมชนท่องเที่ยวทั้ง 3 แหล่งนั้น ลักษณะทางกายภาพสามารถพัฒนาเป็น

แหล่งท่องเที่ยวได้ อย่างไรก็ตามที่ผ่านมาถ้ าเสือน้อยและถ้ าเทพนิมิตมีการพัฒนาสิ่งปลูกสร้างเพ่ือ
รองรับกิจกรรมของสงฆ์ และอยู่ในการดูแลของวัดและส านักสงฆ์ มีการท าลายหินงอกหินย้อยเป็น
จ านวนมาก ส่วนถ้ านางฟ้ายังยากต่อการเข้าถึง และมีความล าบากในการเยี่ยมชมความสวยงามของ
ถ้ า ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะและแนวทางในการจัดการ ดังนี้  

 4.6.1.1 ป้ายสื่อความหมายการให้ความรู้/ป้ายเตือน  

 การป้องกันผลกระทบจากการท าลายหินงอก หินย้อยและลักษณะโครงสร้างของถ้ า 
ควรมีป้ายให้ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของหิน เศษเปลือกหอย เรื่องราวทางประวัติศาสตร์และความ
เป็นมาของวัด รวมทั้งป้ายเตือนแก่นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยี่ยมชมเกี่ยวกับข้อควรปฏิบัติในขณะเยี่ยม
ชมถ้ า เพ่ืออนุรักษ์และดูแลรักษาโครงสร้างของถ้ า ซากเปลือกหอย ให้คงสภาพสมบูรณ์ไว้มากที่สุด 

 4.6.1.2 การรักษาความสะอาดในบริเวณพื นที่ 

 ถ้ าเสือน้อยและถ้ านางฟ้าควรมีการจัดตกแต่งและรักษาความสะอาดในบริเวณพ้ืนที่
โดยรวมให้มีความสวยงามเพ่ือให้นักท่องเที่ยวประทับใจในพ้ืนที่  โดยการจัดตั้งกลุ่มหมุนเวียนหรือ
สร้างความร่วมมือชาวบ้านในชุมชนในการดูแลพ้ืนที่บริเวณรอบๆ และภายในถ้ า โดยอาจมีกิจกรรม
ปรับทัศนียภาพโดยรอบถ้ า เช่น ถางหญ้า เก็บ/กวาดขยะ เดือนละ 1-2 ครั้ง จัดเตรียมถังขยะตามจุด
ต่างๆ ให้เพียงพอต่ออัตราการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยว เป็นต้น 
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 4.6.1.3 การพัฒนาเส้นทางการเข้าถึงและภายในถ  าเทพนิมิต 

 จากลักษณะการใช้ประโยชน์พ้ืนที่โดยรอบของถ้ าเทพนิมิตที่มีลักษณะเป็นสวน
ปาล์มของชุมชนนั้น ส่งผลให้การเข้าถึงถ้ าไม่มีความชัดเจน รวมทั้งในช่วงฤดูฝนการเข้าถึงยากล าบาก 
อีกทั้งบริเวณใกล้เคียงถ้ าเทพนิมิตยังเป็นที่ตั้งของส านักสงฆ์ ซึ่งเป็นทางผ่านก่อนจะถึงปากทางเข้าถ้ า 
ดังนั้นหากชุมชนมีความพร้อมในการเปิดพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว และจะใช้เส้นทางดังกล่าวใน
การเข้าถึงถ้ าเทพนิมิต ควรพัฒนาเส้นทางการเข้าถึงพร้อมป้ายบอกทางให้ชัดเจน อย่างไรก็ตามจาก
การประชุมร่วมกันกับกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้รับข้อมูลว่าจะมีการพัฒนาเส้นทางเข้าถึงถ้ าเทพนิมิต
โดยไม่ผ่านส านักสงฆ์ แต่จะใช้เส้นทางด้านหลังที่สามารถเข้าถึงปากทางเข้าถ้ าได้โดยตรง ทั้งนี้ยังมี
แผนส ารวจแหล่งทรัพยากรใกล้กับถ้ าเทพนิมิตเพ่ิมเติม นั่นคือ “บ่อน้ าร้อนเค็ม” ซึ่งในอนาคตอาจ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญอีกแห่งหนึ่งของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 

 ส่วนภายในถ้ าเทพนิมิตพบการเทปูนเพ่ือสร้างฐานที่ตั้งพระพุทธรูป และมีการติดไฟ
ส่องสว่าง และมีการวางภาชนะเพ่ือรองรับน้ าที่หยดจากหินย้อย เป็นการกีดกั้นไม่ให้หินงอกเกิดการ
ฟอร์มตัวและเจริญได้ตามธรรมชาติ ดังนั้นควรน าภาชนะรองรับดังกล่าวออกจากบริเวณที่น้ าหยดลง
พ้ืน และยกเลิกการติดตั้งไฟส่องสว่าง เนื่องจากอุณหภูมิที่สูงเกินกว่า 24 องศาเซลเซียสจะยับยั้งการ
ฟอร์มตัวของหินงอกหินย้อยจนไม่สามารถเติบโตได้ อันเป็นการลดคุณค่าด้านนิเวศวิทยาและความ
สวยความงามของถ้ า จึงต้องปรับเปลี่ยนมาใช้ตะเกียงไฟฉาย หรือไฟฉายในการน าทางเที่ยวชมความ
สวยงามของหินงอกหินย้อยแทนการติดตั้งไฟส่องสว่างภายในถ้ า จากการศึกษาพบว่าถ้ าเทพนิมิตมีขีด
ความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวได้จ านวน 7 คนต่อช่วงเวลาเดียวกัน จึงอาจจ ากัดการใช้
ตะเกียงไฟฉาย หรือ ไฟฉายเพียง 1-2 อันต่อจ านวนนักท่องเที่ยวที่รองรับได้ดังกล่าว ด้านการเทปูน
ทับพ้ืนถ้ าและก่อสร้างฐานพระพุทธรูปนั้น ควรมีการตกแต่งใช้สีสันให้กลมกลืนกับสิ่งแวดล้อมภายใน
ถ้ าและไม่เทปูนหรือสร้างสิ่งปลูกสร้างเพ่ิมเติมจากที่มีอยู่แล้วในปัจจุบัน 

 4.6.1.4 การพัฒนาเส้นทางการเข้าถึงและภายในถ  านางฟ้า  

  ถ้ านางฟ้าเป็นถ้ าที่ยังไม่มีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก และการใช้ประโยชน์ใน
พ้ืนที่ รวมทั้งลักษณะโครงสร้างภายในถ้ ามีความสวยงาม มีองค์ประกอบของถ้ าที่สมบูรณ์ และพบเศษ
เปลือกหอย การเที่ยวถ้ าค่อนข้างอันตรายเนื่องจากมีความสูงชันและมืด ไม่มีแสงสว่าง ดังนั้นถ้ามีการ
พัฒนาเพื่อการท่องเที่ยว ต้องค านึงถึงผลกระทบต่อโครงสร้างของถ้ า และป้องกันอันตรายจาการเดิน
เที่ยวถ้ า ซึ่งจากการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับพบว่า ถ้ านางฟ้าสามารถรองรับนักท่องเที่ยว
ได้ถึง 17 คน โดยการกระจายกันไปแต่ละห้องของถ้ า ในการพัฒนาจ าเป็นต้องจัดให้มีทางเดิน
ยกระดับที่ชัดเจน เพ่ือป้องกันไม่ให้นักท่องเที่ยวเดินออกนอกเส้นทาง และเดินชมถ้ าได้อย่างปลอดภัย 
และป้องกันการท าลายทรัพยากรได้ จากการประชุมรวมกันกับกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ท าให้ได้รับ
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ข้อมูลเพ่ิมเติมว่าในปี พ.ศ. 2562 จะมีการด าเนินการก่อสร้างสะพานแขวนไปยังปากถ้ านางฟ้า ซึ่ง
ได้รับการออกแบบโดยองค์การบริหารส่วนต าบลอ่าวลึกใต้ วัสดุที่น ามาก่อสร้างเน้นให้กลมกลืนไปกับ
ธรรมชาติและไม่มีการตัดต้นไม้ที่มีอยู่แต่อย่างใด รวมทั้งก่อสร้างเส้นทางเดินศึกษาภายในถ้ าให้มี
ทางเดินที่ชัดเจน เพ่ือป้องกันอันตรายและการพลัดหลงที่อาจเกิดขึ้นกับนักท่องเที่ยว รวมถึงยังเป็น
การป้องกันระบบนิเวศภายในถ้ าที่อาจเกิดขึ้นจากกลุ่มนักท่องเที่ยว และหากถ้ ามีความพร้อมในการ
รองรับการท่องเที่ยวควรใช้ตะเกียงไฟฉาย หรือไฟฉายในการเที่ยวชมถ้ า 

 4.6.1.5 การดูแลรักษาสภาพถ  าภายในถ  าเสือน้อย 

 ปัจจุบันถ้ าเสือน้อยมีการพัฒนาภายในถ้ าเป็นส านักสงฆ์และมีพระสงฆ์อยู่ประจ าใน
พ้ืนที่ถ้ าห้องที่ 4 และ 5 มีการปูพ้ืนกระเบื้องและประดิษฐานประพุทธรูปในห้องที่ 1 ในด้านการ
ท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวอาจสูญเสียความเป็นส่วนตัวและเยี่ยมชมความสวยงามของถ้ าได้ไม่เต็มที่และ
ไม่ทั่วถึง ในทางกลับกันนักท่องเที่ยวเองอาจมีพฤติกรรมที่รบกวนการประกอบกิจกรรมของพระสงฆ์ 
ดังนั้น ชุมชนควรจัดการแบ่งสัดส่วนห้องถ้ าที่สามารถใช้ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยวและส่วนที่เป็นที่
อยู่อาศัยของพระสงฆ์ให้ชัดเจน โดยการอนุญาตให้มีการเยี่ยมชมถ้ าในห้องที่ 1-3 เท่านั้น และไม่เท
ปูน/ปูกระเบื้อเพ่ิมเติมจากที่มีอยู่แล้วในปัจจุบัน 

 อย่างไรก็ตามชุมชนควรมีการพัฒนาป้ายบอกทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวถ้ าให้ชัดเจน 
เพ่ือความสะดวกและรวดเร็วในการเข้าถึงถ้ าและป้องกันนักท่องเที่ยวจากการพลัดหลงออกนอก
เส้นทาง  

 
4.6.2 การจัดการพื นที่หาดโคลนร้อน 

 พ้ืนที่หาดโคลนร้อนเป็นพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์ร่วมกันของหลายชุมชน โดยกลุ่มท่องเที่ยว
หลักมี 2 กลุ่มคือ กลุ่มชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ กลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร ต าบลมะรุ่ย 
อ าเภอทับปุด จังหวัดพังงา และนอกจากนี้ต าแหน่งที่ตั้งของหาดโคลนร้อนตั้งอยู่ใน หมู่ที่ 1 บ้านเขา
ล่อม ต าบลเขาใหญ่ อ าเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่  ในการใช้ประโยชน์และการบริหารจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยวในหาดโคลนร้อนควรมีความร่วมมือในการจัดการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการจ ากัดจ านวน
นักท่องเที่ยว เนื่องจากหาดโคลนร้อนเข้าถึงได้ทั้งทางบกโดยการเดินจากบ้านเขาล่อม และทางเรือ 
ดังนั้นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกด้านต้องมีการประชุมและมีแนวทางการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวแห่งนี้
ร่วมกัน โดยประเด็นที่ต้องพิจารณาในการจัดการ ได้แก่ 

 4.6.2.1 การปรับรูปแบบการใช้พื นที่หาดโคลนร้อน 
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  จากผลการศึกษาซึ่งพบปริมาณสารหนูในโคลนร้อน เฉลี่ย 18.65 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
เกินเกณฑ์มาตรฐานตามที่ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554) ก าหนด (2.0 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ซึ่งจะมีผลต่อสุขภาพของนักท่องเที่ยวและชุมชนที่เข้าไปใช้ประโยชน์โดยตรงนั้น 
ทีมผู้วิจัยได้ประชุมร่วมกันกับผู้น าชุมชน และกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียถึงประเด็นดังกล่าว ได้ข้อสรุป
และข้อเสนอแนะในการจัดการการท่องเที่ยว ดังนี้ 
  (1) ปรับเปลี่ยนชื่อสถานที่ท่องเที่ยวจากหาดโคลนร้อน/สปาโคลนร้อน เป็น 
“ท่องเที่ยวธรรมชาติหาดโคลนร้อน” เพ่ือหลีกเลี่ยงความสนใจของนักท่องเที่ยวในการใช้โคลนร้อนใน
การสปา/ พอกตัวและเปลี่ยนมาประกอบกิจกรรมอย่างอ่ืนแทน 
  (2) ปรับเปลี่ยนกิจกรรมและรูปแบบการท่องเที่ยว เป็นการนวดน้ ามัน แช่น้ าร้อน 
เดินนวดฝ่าเท้าบนหาดทรายร้อนแทนการสปาด้วยโคลนร้อน เน้นการสัมผัสบรรยากาศฝืนป่าโกงกาง
ขนาดใหญ่ริมฝั่งคลองมะรุ่ย และชื่นชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบ้าน 
  ทั้งนี้ กลุ่มชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ และกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนโคกไคร ซึ่งมีการใช้
ประโยชน์พื้นที่หาดโคลนร้อนร่วมกันนั้น จะต้องประชุม หารือ และรับทราบถึงประเด็นดังกล่าว และ
จะต้องร่วมมือร่วมใจกันในการปรับเปลี่ยนชื่อสถานที่ท่องเที่ยวและกิจกรรมการท่องเที่ยวให้เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน โดยในการประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยวควรปฏิบัติดังนี้ 
  - ปรับกิจกรรมการท่องเที่ยวสปาโคลนร้อน เ พ่ือหลีกเลี่ยงการสัมผัสโคลน 
โดยเฉพาะหมอนวดสปาที่ต้องสัมผัสอย่างต่อเนื่องอาจจะส่งผลให้เข้าสู่ร่างกายและมีพิษเรื้อรังได้ 
ดังนั้นจึงควรปรับเป็นการท่องเที่ยวสัมผัสและชื่นชมธรรมชาติ ชื่อการท่องเที่ยวคือ “การท่องเที่ยว
ธรรมชาติหาดโคลนร้อน” โดยรูปแบบการท่องเที่ยวต้องหลีกเลี่ยงการสัมผัสเนื้อโคลน และปรับ
กิจกรรมจากการใช้สปาโคลนเป็นรูปแบบดังนี้ 
   - ชมธรรมชาติ หาดที่มีควาร้อนออกจากพ้ืนดิน และหาดทราย 
   - เดินนวดเท้าบนหาดทรายที่มีไอร้อน 
   - ดื่มกาแฟ และอาหารว่างในพ้ืนที่ 
   - ล่องเรือชมความงามของคลองมะรุ่ย  
  - ชุมชนที่ด าเนินการท่องเที่ยวในพ้ืนที่หาดโคลนต้องมีการประชุมร่วมกัน เพ่ือจะได้
ด าเนินการท่องเที่ยวในรูปแบบและทิศทางเดียวกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 
และบ้านโคกไคร รวมทั้งบ้านเขาล้อมที่เป็นที่ตั้งของหาดโคลน ต้องมีการจัดการพื้นที่ร่วมกัน 
  - เพ่ิมกิจกรรมอ่ืนแก่นักท่องเที่ยวในพ้ืนที่คลองมะรุ่ย เช่น การล่องเรือสัมผัส
ธรรมชาติ ชมป่าชายเลน  
  - หาดโคลนร้อนเป็นพ้ืนที่ที่อยู่ในความดูแลของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง 
ดังนั้นในการพัฒนาหรือด าเนินการใช้ประโยชน์ต้องได้รับอนุญาตก่อนเสมอ 
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  (3) มัคคุเทศก์ ให้ความรู้ค าแนะน าด้านพ้ืนที่ เช่น เหตุใดหาดทรายและน้ าที่ไหลผ่าน
พ้ืนที่หาดโคลนถึงมีความร้อน รวมถึงให้ค าแนะน าการใช้ประโยชน์จากแหล่งท่องเที่ยว ปลูกฝัง
จิตส านึกให้นักท่องเที่ยวมีความหวงแหนทรัพยากร และช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  
 

 4.6.2.2 การจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยว 

  จากการศึกษาและส ารวจแบบสอบถามจากนักท่องเที่ยวถึงความต้องการให้มีจ านวน
นักท่องเที่ยวในบริเวณเดียวกันในการประกอบกิจกรรมนั้นเฉลี่ย 20 คน และการศึกษาประเมินขีด
ความสามารถในการรองรับได้ทางกายภาพ (PCC) ระบุว่าสามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้ 25 คน 
ในช่วงเวลาเดียวกันนั้น แสดงให้เห็นว่าในการประกอบกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยวหาดโคลนร้อน ควร
มีการจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยว ไม่เกิน 25 คนต่อครั้ง เพ่ือตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว
ในการควบคุมนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนๆ และเพ่ือควบคุมความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ (Carrying 
Capacity) ไม่ให้เกินขีดจ ากัดของสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่หาดโคลนร้อน ซึ่งจะช่วยให้สภาพแวดล้อม
เกิดความสมดุลและลดกระทบทางสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยวให้ได้มากท่ีสุด 
  

 4.6.2.3 การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกที่ไม่ส่งผลกระทบต่อทรัพยากร 

  พ้ืนที่หาดโคลนร้อนมีความอุดมสมบูรณ์และมีระบบนิเวศที่ลงตัว โดยเฉพาะระบบ
นิเวศป่าชายเลนจุดก าเนิดและอนุบาลสัตว์น้ าแหล่งอาหารที่ส าคัญของมนุษย์ ดังนั้นจึงควรหลีกเลี่ยง
การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น การตัดถนนหนทาง การพัฒนาเส้นทางเพ่ือเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว การก่อสร้างอาคารและสิ่งปลูกสร้างทุกประเภท เป็นต้น เพ่ือรักษาระบบนิเวศให้เกิดความ
สมดุล  

 4.6.2.4 การดูแลรักษาทรัพยากรทางธรรมชาติ 

 พ้ืนที่หาดโคลนร้อนเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติที่อยู่ในพ้ืนที่ป่าชายเลน ภายใต้การ
ดูแลของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งและอยู่ในความรับผิดชอบของสถานีพัฒนาทรัพยากรป่า
ชายเลนที่ 25 (อ่าวลึก กระบี่) ซึ่งมีอ านาจหน้าที่ในการดูแลรักษาการใช้ประโยชน์และจัดการ
ทรัพยากร ดังนี้ 

 (1) ป้องกันและปราบปรามผู้กระท าความผิดกฎหมายว่าด้วยการป่าไม้ 
 (2) ดูแลป้องกันป่าสัมปทานเดิม ป่าตามมติคณะรัฐมนตรี ปี พ.ศ. 2530 และ พ.ศ. 

2543 
 (3) ส ารวจฟื้นฟูป่าชายเลน 
 (4) ปลูกฟ้ืนฟูป่าชายเลนเทิดพระเกียรติฯ 
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 (5) จัดกิจกรรมป่าชุมชน 
 (6) ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ข้อมูลด้านทรัพยากรป่าชายเลนแก่ประชาชน 
 อย่างไรก็ตามหน่วยงานภาครัฐจะต้องร่วมกับชุมชนในการจัดกิจกรรมเพ่ือการ

อนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากร และดูแลการใช้ประโยชน์ทรัพยากรร่วมกัน 
 
 4.6.2.5 การควบคุมผลกระทบท่ีจะเกิดขึ นจากนักท่องเที่ยว 

  ในการควบคุมผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากนักท่องเที่ยวนั้น ชุมชนจ าเป็นต้องมี
กฎระเบียบในการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่หาดโคลนร้อน และมีการชี้แจงต่อนักท่องเที่ยวถึงความส าคัญ
ของสิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศ และกฎระเบียบของชุมชนทุกครั้งก่อนเริ่มประกอบกิจกรรม ผู้วิจัยได้
เสนอแนะกฎระเบียบในการรักษาสิ่งแวดล้อม และระบบนิเวศ โดยชุมชน ดังนี้ 
  (1) ไม่ทิ้งขยะในพ้ืนที่หาดโคลนร้อน หากมีการน าอาหารไปรับประทานหรือพบ เห็น
ขยะในพ้ืนที่ให้ช่วยกันเก็บและน ากลับมาท้ิงในที่ที่ชุมชนมีการจัดสรรไว้ให้ทุกครั้ง   
  (2) ไม่จับหรือท าลายสัตว์น้ าทุกชนิดเพื่อรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
  (3) ไม่เหยียบย่ าและท าลายพืชพันธุ์ทุกชนิดในป่าชายเลน 
  (4) ไม่ส่งเสียงดัง ซึ่งจะรบกวนนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนๆ รวมทั้งสัตว์ชนิดต่างๆ  
   

4.6.3 การพัฒนาปรับปรุงป้ายสื่อความหมาย  
 เนื่องจากนักท่องเที่ยวได้ชี้ให้ทราบถึงปัญหาด้านการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว และการ
เข้าถึงท่าเรือต้นมะขาม ซึ่งไม่มีป้ายที่ชัดเจนในการบอกเส้นทางการเข้าถึง ดังนั้นเพ่ือให้นักท่องเที่ยว
สามารถเดินทางเข้าถึงแหล่งได้อย่างสะดวกและปลอดภัยควรจัดท าป้ายสื่อความหมาย ป้ายบอก
ทิศทางในการเข้าถึงแหล่ง การออกแบบควรเน้นให้กลมกลืนกับสภาพพ้ืนที่ของชุมชน และแต่ละป้าย
ควรเป็นระบบและรูปแบบที่สอดคล้องกัน 
 ส่วนในด้านปัญหาของระบบไฟฟ้าในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือนั้นพบว่า นักท่องเที่ยวมี
ความไม่ประทับใจเกี่ยวกับระบบไฟฟ้าขัดข้อง ซึ่งเมื่อมีฝนตกหนักไฟฟ้าจะดับทุกครั้ง ส่งผลให้การ
ประกอบกิจกรรม และการพักค้างคืนเป็นไปอย่างไม่สะดวก ซึ่งปัญหาด้านนี้ควรมีการแก้ไขปัญหา ไม่
เพียงแต่นักท่องเที่ยวได้รับผลกระทบ แต่ชุมชนท้องถิ่นได้รับผลกระทบเช่นกัน โดยผู้น าชุมชนควร
รว่มกับหน่วยงานภาครัฐในการปรับปรุงและแก้ไขปัญหา 
 

4.6.4 การจ าหน่ายสินค้าที่ระลึก 
 เมื่อนักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชน และส่วนใหญ่มาพักค้างที่ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ 
นักท่องเที่ยวมีความต้องการในการซื้อสินค้าของชุมชน สินค้าที่เป็นที่ระลึก ดังนั้นเพ่ือให้ชุมชนมี
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รายได้จากการจ าหน่ายสินค้าที่ระลึก และนักท่องเที่ยวได้มีการเลือกซื้อได้ ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ
ควรจัดให้มีสินค้าที่ระลึกวางจ าหน่ายในพ้ืนที่ที่นักท่องเที่ยวเข้าถึงง่าย ซึ่งในชุมชนได้จัดไว้ที่ท่าเรือ
ต้นมะขาม แต่นักท่องเที่ยวบางกลุ่มที่พักค้างและประกอบกิจกรรมอย่างอ่ืนที่ไม่ลงเรือ จึงไม่ได้มี
โอกาสในการเลือกซ้ือสินค้า 

4.6.5 การควบคุมนักท่องเที่ยว 
 จากผลการศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวในปัจจุบันที่เดินทางท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวประเภท
ถ้ านั้นต่ ากว่าขีดความสามารถในการรองรับด้านนันทนาการ (Below Carrying Capacity) ซึ่งไม่มี
หรือมีผลกระทบจากการท่องเที่ยวน้อย ระดับการใช้ประโยชน์ปัจจุบันมีค่าต่ ากว่าขีดความสามารถ
ของพ้ืนที่ในการรองรับได้ แต่อย่างไรก็ตามแหล่งท่องเที่ยวหาดโคลนร้อนอยู่ในหรือก าลังมีแนวโน้มที่
จะเข้าใกล้ขีดความสามารถในการรองรับด้านนันทนาการ (At & Approaching Carrying Capacity) 
ดังนั้นจึงควรมีแนวทางควบคุมดังต่อไปนี้ 

  4.6.5.1 แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า  

  (1) การท่องเที่ยวภายในถ้ า ควรมีเจ้าหน้าที่ดูแลและน าเที่ยว เพ่ือควบคุมไม่ให้
จ านวนขีดความสามารถที่ก าหนดไว้ รวมทั้งเพ่ือเป็นการป้องกันอันตรายที่จะเกิดขึ้นภายในถ้ า และ
เป็นการดูแลรักษาทรัพยากรภายในถ้ า โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้ าเทพนิมิต และถ้ านางฟ้า 
  (2) การให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว ด้านการอนุรักษ์และดูแลรักษาทรัพยากร 
นักท่องเที่ยวที่มีความตระหนักจะส่งผลต่อพฤติกรรมทางด้านบวกในการอนุรักษ์ทรัพยากรต่อไป 
  (3) การก าหนดช่วงเวลาเปิด-ปิด เที่ยวถ้ าอย่างชัดเจน เพ่ือให้ชุมชนสามารถควบคุม
การเข้า-ออกและการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวได้ 

4.6.5.2 แหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลนร้อน 

  (1) การจัดการจ านวนนักท่องเที่ยวร่วมกันระหว่างกลุ่มท่องเที่ยวที่มีการใช้ประโยชน์
หาดโคลนร้อนเพ่ือการท่องเที่ยว เนื่องจากหาดโคลนร้อนมีการใช้ประโยชน์จากกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์คือ 
กลุ่มท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ กลุ่มท่องเที่ยวบ้านโคกไคร และชุมชนที่เข้า -ออกทางด้านบ้านเขาล้อม 
ดังนั้นการจัดการกลุ่มท่ีเข้ามาใช้ประโยชน์จึงเป็นเรื่องท่ีส าคัญที่ชุมชนต้องมีการจัดระบบการท่องเที่ยว
ร่วมกัน รวมทั้งมีการระบุและจ ากัดการใช้ประโยชน์พื้นที่หาดโคลนร้อนร่วมกัน เพ่ือป้องกันผลกระทบ
ที่จะเกิดข้ึน 



 
 

174 
  

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่องการก าหนดระดับการใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวตามขีดความสามารถ
รองรับได้ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่สามารถสรุปผลได้ 
ดังนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย  

5.1.1 ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ  าเสือและแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน  

ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเริ่มมีการพัฒนาการท่องเที่ยวมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 โดยเป็นการ
ท่องเที่ยวตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง หลังจากนั้น พ.ศ. 2554 ได้รับคิดเลือกเป็นหมู่บ้าน
ต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง และในปัจจุบัน พ.ศ. 2561 พัฒนาสู่การเป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวสุขภาวะ 
การพัฒนาหมู่บ้านเพ่ือการท่องเที่ยวได้มีมาอย่างต่อเนื่อง ปัจจุบันได้ด าเนินการแบ่งเขตการท่องเที่ยว
ในชุมชนเป็น 5 เขต ได้แก่  

เขตท่ี 1 ท่องเที่ยวถ้ าเสือนอก (ถ้ าเทพนิมิต)  
เขตท่ี 2 ท่องเที่ยวเชิงนันทนาการและไมซ ์ 
เขตท่ี 3 ท่องเที่ยวถ้ าเสือน้อย (ถ้ าเสือใน)  
เขตท่ี 4 ท่องเที่ยวท่าไร่  
เขตท่ี 5 ท่องเที่ยวท่าต้นขาม  
 โดยเฉพาะอย่างยิ่งเขตที่ 2 ซึ่งมีไร่ปรีดา โฮมสเตย์ที่มีการจัดรูปแบบการจัดประชุมสัมมนา 

การศึกษาดูงาน และเขตที่ 5 ที่มีการจัดการท่องเที่ยวในพ้ืนที่หาดโคลนร้อน จึงส่งผลให้ชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยว และหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่สนใจการ
ท่องเที่ยวในรูปแบบดังกล่าว 

แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติของชุมชนที่ส าคัญมี 4 แหล่งได้แก่ 
 5.1.1.1 ถ  าเทพนิมิตหรือถ  าเสือนอก เป็นถ้ าหินปูนที่อยู่ทางทิศใต้ของชุมชน เป็น

ที่ตั้งของส านักสงฆ์เทพนิมิต ถ้ าเทพนิมิตอยู่เขตการท่องเที่ยวที่ 1 การท่องเที่ยวในถ้ าต้องมีการติดต่อ
ประสานกับกลุ่มท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ  

 5.1.1.2 ถ  านางฟ้า เป็นถ้ าหินปูนที่มี พ้ืนที่ติดต่อกับทะเล ยังไม่เปิดให้มีการ
ท่องเที่ยว และยังไม่มีการพัฒนาสิ่งอ านวยความในพ้ืนที่ นักท่องเที่ยวที่ต้องการเดินทางไปท่องเที่ยว
ต้องติดต่อประสานกับกลุ่มท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ  
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   5.1.1.3 ถ  าเสือใน (ถ  าเสือน้อย) เป็นถ้ าหินปูนที่ตั้งอยู่ในบริเวณวัดทิพย์ปรีดาราม 
ลักษณะเป็นถ้ าที่มีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือรองรับกิจกรรมของสงฆ์ นักท่องเที่ยวสามารถ
เดินท่องเที่ยวจากไร่ปรีดา โฮมสเตย์ ถึงถ้ าเสือน้อยได ้
 
 ซึ่งถ้ าทั้ง 3 แห่งนี้อยู่ในพ้ืนที่ป่าสงวนแห่งชาติป่าปากลาวและป่าคลองบากัน ภายใต้การดูแล
ของส านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 12 สาขากระบี่ สังกัดกรมป่าไม้  
 5.1.4 หาดโคลนร้อน ตั้งอยู่ในพ้ืนที่แนวชายฝั่งบ้านเขาล่อม ต าบลเขาใหญ่ อ าเภออ่าวลึก 
จังหวัดกระบี่ กิจกรรมการท่องเที่ยวหลักคือสปาโคลน นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางไปได้ในวันขึ้น
หรือแรม 3 -5 ค่ า ของทุกเดือนตลอดทั้งปี ภายในพ้ืนที่ยังไม่มีการจัดการและพัฒนาสิ่งอ านวยความ
สะดวก ทั้งนี้แนวชายฝั่งและพ้ืนที่ป่าชายเลนอยู่ในความดูแลสถานีพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนที่ 25 
(อ่าวลึก กระบี่) กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง  
 

5.1.2 พฤติกรรมนักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว 
นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มี

อายุในช่วง 46-60 ปี ส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นเกษตรกร และเป็นคนในพ้ืนที่จังหวัดกระบี่ จากข้อมูลภูมิ
หลังของนักท่องเที่ยวจะเห็นได้ว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นคนในพ้ืนที่ภาคใต้ เดินทางมาท่องเที่ยว
ในชุมชนในรูปแบบประชุมสัมมนา และศึกษาดูงาน ซึ่งบ้านถ้ าเสือเป็นพื้นที่ศึกษาดูงานที่ส าคัญ  

  5.1.2.1 พฤติกรรมการท่องเที่ยวและแรงจูงใจการท่องเที่ยว 

  นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือส่วนใหญ่ไม่เคย
เดินทางท่องเที่ยวในพ้ืนที่มาก่อน เหตุผลที่เดินทางมาท่องเที่ยวอีกเนื่องจากความสวยงามของ
ธรรมชาติในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ นิยมเดินทางมาท่องเที่ยวในช่วงเดือนมกราคม-มิถุนายน ส่วน
ในช่วงฤดูฝนตกนั้นจะมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาน้อย นักท่องเที่ยวที่มาเยือนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มศึกษาดู
งาน โดยกิจกรรมที่ประกอบในชุมชนเป็นการเรียนรู้ ฐานการเรียนรู้ของชุมชน นอกจากนี้แล้ว
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ ต้องการกลับมาเยือนซ้ าอย่างแน่นอน  
  แรงจูงใจของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ในการเดินทางมาเยือนชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าคือ 
การพักผ่อนร่างกาย/จิตใจ ฐานการเรียนรู้ของชุมชนและการเรียนรู้ศึกษาธรรมชาติ  

  5.1.2.2 จ านวนนักท่องเที่ยวที่ต้องการและความรู้สึกอึดอัดต่อจ านวนนักท่องเที่ยว 

 ถ้ าเทพนิมิตมีนักท่องเที่ยวไปเยือนน้อยมากอันเนื่องมากจากการที่แหล่งท่องเที่ยวนี้ยัง
ไม่เปิดให้นักท่องเที่ยวไปเที่ยวด้วยตัวเอง นักท่องเที่ยวรู้สึกแออัดน้อยและจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับที่
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คาดหวังไว้ โดยจ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการพบเห็นในขณะประกอบกิจกรรม คือ 6 คน ส่วนในถ้ า
นางฟ้า ซึ่งไม่มีการพัฒนาใดๆ ในพ้ืนที่และยังไม่เปิดให้นักท่องเที่ยวทั่วไปเดินทางเข้าไปท่องเที่ยว 
นักท่องเที่ยวมีความรู้สึกเช่นเดียวกับถ้ าเทพนิมิต คือไม่รู้สึกแออัดและจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับที่
คาดไว้ และถ้ าเสือน้อยนั้นพบว่า จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ 16 คน และไม่มีความรู้สึกแออัด 
อีกทั้งจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับที่คาดหวังไว้ 

 ส่วนในหาดโคลนร้อนนั้นนักท่องเที่ยวไม่รู้สึกแออัด และจ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่
ต้องการ  คือ 20 คน ส่วนในด้านความรู้สึกต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม
นั้น พบว่ามีนักท่องเที่ยวบางส่วน ที่มีความรู้สึกว่านักท่องเที่ยวคนอ่ืนไม่เหมาะสมขัดแย้งหรือเป็น
อุปสรรคในการประกอบกิจกรรมในครั้งนี้  ลักษณะของนักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมสปาโคลนมี
ความต้องการความสงบและมีความเป็นส่วนตัวมากกว่า นักท่องเที่ยวบางกลุ่มอาจส่งเสียงดังรบกวน
นักท่องเที่ยว จึงส่งผลให้นักท่องเที่ยวรู้สึกขัดแย้งกับนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืน  

  5.1.2.3 ระยะห่างของนักท่องเที่ยวที่ต้องการและเวลาในการประกอบกิจกรรมใน
แหล่งท่องเที่ยว 

 การท่องเที่ยวในถ้ าเทพนิมิตนักท่องเที่ยวต้องการระยะห่างในการประกอบกิจกรรม 
2.6 เมตร โดยใช้เวลาในพื้นที่ประมาณ 45 นาที ส่วนในพ้ืนที่ถ้ านางฟ้านักท่องเที่ยวต้องการระยะห่าง
ในการประกอบกิจกรรม 1.5 เมตร และใช้เวลาประมาณ 60 นาที ถ้ าเสือน้อยนั้นต้องการระยะห่างใน
การประกอบกิจกรรมที่ใกล้เคียงกับถ้ าเทพนิมิต คือ 2.6 เมตร ส่วนระยะเวลาใช้เวลาประมาณ 38 
นาท ี

 ระยะห่างของนักท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวต้องการนั้น ถ้ าเสือน้อยและถ้ าเทพนิมิต มี
ความต้องการในระยะห่างเท่ากันคือ 2.6 เมตร ซึ่งทั้งสองถ้ านั้นมีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก
รองรับ ทั้งพ้ืนถ้ าและมีไฟส่องสว่างอย่างต่อเนื่องภายในถ้ า ในขณะที่ถ้ านางฟ้านั้นเป็นถ้ าที่ไม่มีการ
พัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก การเข้าถึงค่อนข้างยากล าบากต้องมีการปีนป่ายขึ้นไปชมถ้ า ดังนั้น
ระยะห่างของนักท่องเที่ยวที่ต้องการจึงน้อยกว่า และใช้เวลาในการเที่ยวชมมากกว่าถ้ าที่มีการพัฒนา 
เนื่องจากต้องมีการช่วยเหลือกันในขณะเดิน อีกทั้งภายในถ้ านางฟ้าในขณะเดินเยี่ยมชมถ้ าไม่มีไฟส่อง
สว่างนักท่องเที่ยวจึงต้องการพื้นที่ท่ีน้อยกว่าและใช้เวลามากกว่าถ้ าเทพนิมิต และถ้ าเสือน้อย 

 หาดโคลนร้อนเป็นกิจกรรมที่ต้องนั่งเรือไปประมาณ 20 นาที จากท่าเรือต้นมะขาม 
โดยระยะเวลาที่นักท่องเที่ยวต้องการในการประกอบกิจกรรมประมาณ 97.1 นาที และต้องการ
ระยะห่างในพ้ืนที่เพ่ือประกอบกิจกรรม 2.4 เมตร การประกอบกิจกรรมนั้นมีระยะเวลาของน้ าขึ้น-น้ า
ลงและสภาพอากาศเป็นตัวก าหนด ซึ่งถ้าน้ าขึ้นน้ าในคลองมะรุ่ยจะท่วมพ้ืนที่หาดโคลนส่งผลให้ไม่
สามารถประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ จากการก าหนดกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยว
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บ้านถ้ าเสือได้ก าหนดระยะเวลาในการท่องเที่ยวและประกอบกิจกรรมในหาดโคลนร้อน 2 ชั่วโมง ซึ่ง
เป็นระยะเวลาที่ใกล้เคียงกับการประกอบกิจกรรมของนักท่องเที่ยวที่ท าการส ารวจ 

  5.1.2.4 การรับรู้และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 

  นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือมีการรับรู้ว่าใน
ชุมชนมีทัศนียภาพ/ระบบนิเวศมีความสวยงามจริงอย่างยิ่ง รองลงมาโดยนักท่องเที่ยวมีการรับรู้ว่าจริง
คือในด้าน แหล่งท่องเที่ยวมีเอกลักษณ์ โดดเด่นทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม สภาพโดยรวมของ
แหล่งท่องเที่ยวมีความสะอาดและปลอดภัย และสิ่งอ านวยความสะดวกรองรับนักท่องเที่ยวได้
มาตรฐาน และเพียงพอ  

 ส่วนในด้านของความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวนั้น นักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
ท่องเที่ยวชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือมีความพึงพอใจโดยรวมในการท่องเที่ยวในระดับมาก โดย
นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในทัศนียภาพ/ความเป็นธรรมชาติของแหล่งท่องเที่ยวในระดับมากที่สุด 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการส ารวจในด้านการรับรู้ของนักท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวรับรู้ว่า ชุมชนมี
ทัศนียภาพ/ระบบนิเวศมีความสวยงามจริงอย่างยิ่ง แต่อย่างไรก็ตามในด้านที่นักท่องเที่ยวมีความพึง
พอใจปานกลางได้แก่ ด้านราคาเหมาจ่ายที่พัก/อาหาร/เรือ ความหลากหลายของฝากของที่ระลึก 
และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนๆ ซึ่งในด้านราคาทั้งที่พัก อาหารและเรือ มีราคาที่ค่อนข้างสูง
ซึ่งอาจส่งผลต่อความพึงพอใจได้  ส่วนของที่ระลึก จะเห็นได้ว่าชุมชนไม่ ได้วางจ าหน่ายในที่
นักท่องเที่ยวเข้าถึงง่าย จึงอาจส่งผลต่อความพึงพอใจได้ 

  5.1.2.5 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อสิ่งอ านวยความสะดวก 

  นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าสิ่งอ านวยความสะดวกมีความเหมาะสม โดย
ในด้านที่นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เห็นว่ามีความเหมาะสม เช่น ด้านการดูแลรักษาความสะอาดของ
บริเวณโดยรอบและระบบการก าจัดขยะ ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว และการให้บริการ
ข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ อย่างไรก็ตามสิ่งอ านวยความสะดวกที่นักท่องเที่ยวบางกลุ่ม มี
ความคิดเห็นว่าควรต้องมีการปรับปรุง ยกตัวอย่างเช่น ความเพียงพอของน้ าประปาต่อจ านวน
นักท่องเที่ยว ความเพียงพอห้องน้ า-ห้องสุขาต่อจ านวนนักท่องเที่ยว และป้ายให้ข้อมูล/ป้ายสัญลักษณ์ 
และป้ายสื่อความหมาย ซึ่งควรมีการปรับปรุงให้ดีขึ้น  

ในด้านการปรับปรุงห้องน้ า-ห้องสุขาต่อจ านวนนักท่องเที่ยว และป้ายให้ข้อมูล/ป้าย
สัญลักษณ์ และป้ายสื่อความหมายนั้น ในส่วนของที่พักที่เป็นโฮมสเตย์ ที่มีการให้นักท่องเที่ยวพัก
รวมกันเป็นจ านวนมาก แต่จ านวนห้องน้ ารวมอาจไม่เพียงพอ โดยเฉพาะในช่วงตอนเย็นและตอนเช้า 
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อีกทั้งในด้านป้ายให้ข้อมูลในแหล่งท่องเที่ยวนั้นยังต้องมีการพัฒนาและปรับปรุงให้นักท่องเที่ยว
สามารถเดินทางไปได้อย่างสะดวกและปลอดภัย 
 

5.1.3 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพ 

  5.1.3.1 ถ  าเทพนิมิต  

 ถ้ าเทพนิมิตเป็นถ้ าหินปูน ซึ่งมีส านักสงฆ์ตั้งอยู่ในบริเวณถ้ า ลักษณะเป็นถ้ าที่มีพ้ืนที่
ขนาดใหญ่ แต่ในส่วนของพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์นั้นมีเพียง 2 ห้องขนาดเล็ก ซึ่งมีพ้ืนที่ไม่มากนัก 
โดยห้องที่ 1 มีขนาด 70 ตารางเมตร และห้องที่ 2 มีพ้ืนที่ 90 ตารางเมตร ลักษณะถ้ ามีการ
เปลี่ยนแปลงจากการก่อสร้าง พ้ืนถ้ ามีการปูด้วยหินเกร็ดเพ่ือความสะดวกในการเดิน ถ้ าเทพนิมิตเป็น
ถ้ าท่ีมีขนาดเล็ก แตย่ังคงความสมบูรณ์ขององค์ประกอบของถ้ าไว้อย่างครบถ้วน และสวยงามมาก  

  5.1.3.2 ถ  านางฟ้า 

 ถ้ านางฟ้าเป็นถ้ าที่ไม่มีการเปิดใช้ประโยชน์และไม่มีการพัฒนา ลักษณะถ้ ามีการทรุด
ตัวของผนังถ้ า จึงส่งผลให้ทางเข้าถ้ ากว้าง และมีการหักพังของหินย้อยและผนังถ้ า แต่อย่างไรก็ตาม
ยังมีน้ าไหลผ่านผนังถ้ าบางส่วน ส่งผลให้ถ้ ามีหินย้อยและประกายของแร่ที่สวยงาม ลักษณะของถ้ ามี
ทั้งหมด 4 ห้องท่ีสามารถเข้าถึงได้ โดยห้องแรก มีขนาดประมาณ 72 ตารางเมตร ห้องที่ 2 ต้องมีการ
ปีนขึ้นไปประมาณ 2 เมตร ภายในถ้ ากว้าง 6 ตารางเมตร ห้องที่ 3 มีขนาด 15 ตารางเมตร ห้องที่ 4 
มีขนาด 30 ตารางเมตร ซึ่งเป็นห้องที่อยู่บนสุดของพ้ืนที่ มีเสาหินขนาดใหญ่อยู่กลางห้อง ซึ่งมี
ลักษณะสวยงาม 

  5.1.3.3 ถ  าเสือน้อย 
  ถ้ าเสือน้อย ภายในถ้ าแบ่งออกเป็น 5 ห้องที่มีการใช้ประโยชน์ ซึ่งห้องที่ 1 เป็นห้อง
กว้างเป็นที่ตั้งของพระพุทธรูปส าหรับกราบไหว้ มีขนาดพ้ืนที่ 140 ตารางเมตร ห้องที่ 2 มีขนาด
ค่อนข้างแคบและมีกลิ่นอับของมูลค้างคาว มีขนาดพ้ืนที่ 9 ตารางเมตร ส่วนห้องที่ 3 มีขนาดพ้ืนที่ 16 
ตารางเมตร ห้องท่ี 4 มีขนาดพ้ืนที่ 16 ตารางเมตร และห้องที่ 5 มีขนาดพ้ืนที่ 150 ตารางเมตร มีการ
ปรับปรุงพ้ืนถ้ า ผนังเพ่ือเป็นที่จ าวัดและประกอบกิจกรรมทางสงฆ์ ถ้ าเสือน้อย มีองค์ประกอบของถ้ า
สมบูรณ์ ทั้งหินงอก หินย้อย เสาหิน ม่านหิน เป็นต้น นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางไปท่องเที่ยวได้ 
เนื่องจากมีถนนเข้าถึงและสะดวกสบาย  
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  5.1.3.4 หาดโคลนร้อน 

 พ้ืนที่หาดโคลนร้อนมีพ้ืนที่เท่ากับ 1,600 ตารางเมตร ส่วนพ้ืนที่ที่เป็นโคลนร้อน
ส าหรับให้นักท่องเที่ยวได้ใช้ประโยชน์นั้นมีพ้ืนที่ประมาณ 24 ตารางเมตร หาดโคลนอยู่บริเวณแนว
ชายฝั่งและมีพ้ืนที่ป่าชายเลนโดยรอบ  

 
  5.1.3.5 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพ 
  ขีดความสามารถสูงสุดทางกายภาพของพ้ืนที่ที่จะรองรับได้ของแต่ละแหล่ง
ท่องเที่ยววัดเป็นจ านวนนักท่องเที่ยวที่พ้ืนที่จะรองรับได้สูงสุดต่อช่วงเวลาเดียวกัน (PAOT) พบว่า ถ้ า
นางฟ้ารองรับนักท่องเที่ยวได้มากที่สุด เนื่องจากห้องถ้ าที่ใช้ประโยชน์ได้มีพ้ืนที่กว้าง รองลงมาคือถ้ า
เสือน้อย และถ้ าเทพนิมิต สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้ 17 คน 16 คน และ 7 คน ตามล าดับ ส่วน
หาดโคลนร้อนรับนักท่องเที่ยวได้จ านวน 25 คน ในช่วงเวลาเดียวกัน 
 

5.1.4 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 

  5.1.4.1 สิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว  

 จากการส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกบริเวณถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย 
มีสิ่งอ านวยความสะดวกบริการนักท่องเที่ยวต่างๆ เช่น โต๊ะม้านั่ง ห้องอาบน้ า แต่อย่างไรก็ตามถ้ า
นางฟ้ายังไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกใดในพ้ืนที่เพ่ืออ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว ส่วนหาด
โคลนร้อนนั้นไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกถาวรในพ้ืนที่ สิ่งอ านวยความสะดวกเก้าอ้ี และที่นั่ง ชุมชน
ท่องเที่ยวได้น าไปบริการแก่นักท่องเที่ยวแล้วน ากลับมาทุกครั้ง 

  5.1.4.2 สิ่งอ านวยความสะดวกในที่พัก  

 ไร่ปรีดา โฮมสเตย์ เป็นที่พักที่มีพ้ืนที่ขนาดใหญ่ สามารถรองรับผู้เขาพักได้มากถึง 
200 คนต่อคืน รวมทั้งมีลานจอดรถ อาคารจัดกิจกรรม ร้านอาหารบริการแก่นักท่องเที่ยว นอกจากนี้
ยังมกีระท่อมปรีดา เรือนไพลิน และเรือนผู้ใหญ่ โฮมสเตย์ เป็นที่รองรับส าหรับนักท่องเที่ยวที่มีการพัก
ค้าง  
  5.1.4.3 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก  

 สิ่งอ านวยความสะดวกประเภทที่พักในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือนั้น มีจ านวนมาก
เพียงพอในการรองรับนักท่องเที่ยว (ตารางที่ 5-1) และการจัดศึกษาดูงาน ประชุม สัมมนา เนื่องจาก
ในชุมชนมีไร่ปรีดา โฮมสเตย์ ที่มีจ านวนห้องพัก และพ้ืนที่ทั้งลานจอดรถ อาคารประกอบกิจกรรม
ส าหรับการจัดประชุม สัมมนา ซึ่งนอกจากไร่ปรีดาแล้ว ยังมีกระท่อมปรีดา เรือนผู้ใหญ่ โฮมสเตย์ 
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และเรือนไพลิน โฮมสเตย์ คอยบริการนักท่องเที่ยว ซึ่งที่พักในแต่ละที่นั้นจะมีลักษณะและบรรยากาศ
ที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับความชอบและจ านวนนักท่องเที่ยวที่ต้องการไปเยือน 
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ตาราง
ที่ 5-1 
ภาพร
วมขีด
ความ
สามาร
ถใน
การ
รองรับ
การใช้
ประโย
ชน์
เพ่ือ
การ
ท่องเที่
ยว
ด้านสิ่ง
อ านว

แหล่งท่องเที่ยว/ 
ที่พัก 

ประเภทสิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

FCC สูงสุด  
จากการประเมิน (คน) 

ระดับการใช้ประโยชน์
ปัจจุบันเฉลี่ย (%) 

ระดับผลกระทบจากการใช้
ประโยชน์ 

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
1. ถ้ าเทพนิมิต 1.1 โต๊ะม้านั่ง  12 10 Below 

1.2 ลานจอดรถยนต์  28 10 Below 
2. ถ้ านางฟ้า ไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวก - - - 
3. ถ้ าเสือน้อย 3.1 โต๊ะม้านั่ง  60 20 Below 

3.2 ลานจอดรถยนต์  56 40 Below 
3.3 ห้องอาบน้ า  6 10 Below 

4. หาดโคลนร้อน ไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวก - - - 
5. ที่พักในชุมชน 5.1 บ้านพัก 251 80 Approach 

5.2 ห้องน้ า-ห้องสุขา 66 80 Approach 
5.3 ห้องประชุม
อเนกประสงค์  

400 90 Exceed 

5.4 ห้องอาหาร  300 90 Exceed 
1.5 ลานกิจกรรมกลางแจ้ง 100 30 Below 
1.6 ซุ้มและม้านั่ง  135 20 Below 
1.7 ลานจอดรถ 572 70 Approach 159 
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ยความสะดวกในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ
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5.1.5 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยาของถ  า  

  5.1.5.1 นิเวศวิทยาของถ  า 

  อุณหภูมิภายนอกถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย มีค่าอยู่ในช่วง 25.5 – 
26.5 องศาเซลเซียส ส่วนอุณหภูมิภายในถ้ าดังกล่าว มีค่าอยู่ในช่วง 25.7 – 26.3 องศาเซลเซียส 25.4 
– 28.0 องศาเซลเซียส และ 26.0 – 28.3 องศาเซลเซียส ตามล าดับ อุณหภูมิภายในถ้ าทั้ง 3 ถ้ า มีค่า
สูงกว่าหรือเท่ากับอุณหภูมิภายนอกถ้ า อาจเนื่องจากวันที่ท าการส ารวจมีฝนตกตลอดเวลา จึงอาจเป็น
สาเหตุให้อุณหภูมิภายนอกถ้ าลดต่ าลง  
  ผลการตรวจวัดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ภายในถ้ าเทพนิมิต ถ้ านางฟ้า และถ้ า
เสือน้อย มีปริมาณเฉลี่ยเท่ากับ 483.4 ppm 542.2 ppm และ 417.9 ppm ตามล าดับ 

 5.1.5.2 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยาของถ  า  

  ขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาประเภทถ้ า พบว่า ถ้ าเทพนิมิต และ
ถ้ านางฟ้า มีขีดความสามารถในการรองรับได้อยู่ในระดับดี ค่าคะแนนเท่ากับ 1.64 และ 1.58 
ตามล าดับ เนื่องจากถ้ าเทพนิมิตมีนักท่องเที่ยวเข้ามาจ านวนน้อย ส่วนถ้ านางฟ้ายังคงความสมบูรณ์
ของทรัพยากรธรรมชาติภายในถ้ าไว้อย่างดีเยี่ยม เนื่องจากถ้ ายังไม่เปิดใช้ประโยชน์เพ่ือการท่องเที่ยว 
ส าหรับถ้ าเสือน้อย ผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับอยู่ในระดับปานกลาง ค่าคะแนน
เท่ากับ 1.94 เหตุเพราะภายในถ้ ามีการปรับเปลี่ยนสภาพพ้ืนที่เป็นห้องต่างๆ มีการเทปูนทับพ้ืนหิน
งอก หินย้อย จนไม่สามารถเติบโตต่อไปได้ เป็นการท าลายฐานทรัพยากรเดิมค่อนข้างมากเพ่ือเป็นที่
อยู่และใช้ประโยชน์ในการประกอบกิจกรรมของพระสงฆ์  
 

5.1.6 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน 

  5.1.6.1  คุณสมบัติทางกายภาพเคมี และชีวภาพของโคลนร้อน 

  จากการน าโคลนไปใช้ประโยชน์เพ่ือสปาของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จะต้องมี
การขุดลึกลงไปประมาณ 40 เซนติเมตร เพ่ือน าโคลนมาสปาให้แก่นักท่องเที่ยวได้ ซึ่งในเนื้อโคลน
ดังกล่าว มีอุณหภูมิที่สูงกว่าจุดที่อยู่ผิวดิน โดยเฉลี่ยมีอุณหภูมิ 31.5 องศาเซลเซียส ในด้านความเป็น
กรด-ด่างของโคลนร้อนมีค่าเท่ากับ 7 ซึ่งมีค่าเป็นกลาง ส าหรับค่าจุลินทรีย์ในโคลนร้อน มีปริมาณของ
ยีสต์และราอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานตามที่ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมก าหนด  
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   5.1.6.2  คุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของน  าร้อน 

 อุณหภูมิ ทั้ง 3 สถานีในธารน้ าร้อนมีค่าเฉลี่ย 41.2 องศาเซลเซียส ค่าความเป็นกรด-
ด่าง เท่ากับ 7 ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นกลาง 

  คุณสมบัติทางเคมีในน้ าร้อนที่ท าการส ารวจแร่ธาตุ พบแร่เหล็ก ซัลเฟต และคลอไรด์
มีค่าเกินเกณฑ์ก าหนดที่เหมาะสมของพระราชบัญญัติน้ าบาดาล (2535)  
  การวิเคราะห์กลุ่มความเป็นพิษ ได้แก่ สารหนู ตะกั่วและแคดเมียมมีค่าเกิน
มาตรฐานตามพระราชบัญญัติมาตรฐานน้ าบาดาลที่ก าหนด อย่างไรก็ตามปริมาณที่ตรวจพบยังอยู่
ในช่วงเกณฑ์อนุโลมสูงสุดของพระราชบัญญัติดังกล่าว (สารหนู 0.05 มิลลิกรัม/ลิตร ตะกั่ว 0.05 
มิลลิกรัม/ลิตร และแคดเมียม 0.01 มิลลิกรัม/ลิตร) และพระราชบัญญัติน้ าแร่ (เช่นเดียวกับเกณฑ์
อนุโลมสูงสุดของพระราชบัญญัติน้ าบาดาล) อีกทั้งยังอยู่ในเกณฑ์ก าหนดที่เหมาะสมของมาตรฐาน
น้ าแร่ธรรมชาติ (สารหนู ไม่เกิน 0.05 มิลลิกรัม/ลิตร ตะกั่ว ไม่เกิน 0.01 มิลลิกรัม/ลิตร และ
แคดเมียม ไม่เกิน 0.003 มิลลิกรัม/ลิตร) 
 
       5.1.6.3   ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน 
  ขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน พบว่ามีค่าคะแนน
เท่ากับ 1.58 แสดงให้เห็นว่าหาดโคลนร้อนมีขีดความสามารถในการรองรับได้อยู่ในระดับดี  
   

5.1.7  ปัจจัยชี วัดที่ใช้ในการติดตามประเมินผลกระทบแหล่งท่องเที่ยว 

  ปัจจัยที่ใช้ในการติดตามและประเมินผลกระทบทั้งด้านกายภาพ นิเวศวิทยาและสิ่ง
อ านวยความสะดวกในพ้ืนที่ ได้ก าหนดจากลักษณะของปัจจัยคือ เป็นตัวชี้วัดที่ชุมชนสามารถ
ด าเนินการประเมินผลกระทบได้ง่าย เป็นการประเมินที่สามารถด าเนินการได้โดยชุมชน และค่าใช้จ่าย
ในการประเมินน้อย ซึ่งสรุปได้ดังนี้คือ  

5.1.7.1  แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ  า  

ด้านกายภาพ ตัวชี้วัดคือ ขนาดพ้ืนที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวใน
ช่วงเวลาเดียวกัน 

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ตัวชี้วัดคือ ความสามารถในการรองรับได้ของลานจอด
รถ  
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ด้านนิเวศวิทยา ตัวชี้วัดได้แก่ ความหลากหลายของหินงอกหินย้อย การถูกท าลาย
จากหลักฐานทางโบราณคดี จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างบนหลังคาถ้ า ความเสียหาย/อันตราย
จากภัยพิบัติ และสิ่งมีชีวิตภายในถ้ า 

 
5.1.7.2 แหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลนร้อน 
ด้านกายภาพ ตัวชี้วัดคือ ขนาดพ้ืนที่ซึ่งใช้ในการรองรับกิจกรรมท่องเที่ ยวใน

ช่วงเวลาเดียวกัน 
ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ตัวชี้วัดคือ ความสามารถการรองรับได้ของเรือ 
ด้านนิเวศวิทยา ตัวชี้วัดได้แก่ ปริมาณขยะ ค่าความเป็นกรดด่าง และอุณหภูมิ 
 
 
 

5.1.8 แนวทาง กลไก และมาตรการควบคุมนักท่องเที่ยวให้อยู่ในปริมาณที่เหมาะสม ไม่
ก่อให้เกิดความเสียหายแก่แหล่งท่องเที่ยว 
 แนวทางในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบ และมีจ านวนนักท่องเที่ยว
เหมาะสม ได้แก่ 
  5.1.8.1 การอนุรักษ์และการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว
ประเภทถ  า 
  (1) ป้ายสื่อความหมายการให้ความรู้/ป้ายเตือน 
  (2) การรักษาความสะอาดในบริเวณพ้ืนที่ 

 (3) การพัฒนาเส้นทางการเข้าถึงและภายในถ้ าเทพนิมิต 
  (4) การพัฒนาเส้นทางการเข้าถึงและภายในถ้ านางฟ้า 
  (5) การดูแลรักษาสภาพถ้ าภายในถ้ าเสือน้อย 
 
  5.1.8.2 การจัดการพื นที่หาดโคลนร้อน 
  (1) การปรับรูปแบบการใช้พ้ืนที่หาดโคลนร้อน 
  (2) การจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยว 
  (3) การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อทรัพยากร 
  (4) การดูแลรักษาทรัพยากรทางธรรมชาติ 
  (5) การควบคุมผลกระทบที่จะเกิดข้ึนจากนักท่องเที่ยว 
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5.1.8.3   การพัฒนาปรับปรุงป้ายสื่อความหมาย และระบบไฟฟ้า 
(1) จัดท าป้ายสื่อความหมาย ป้ายบอกทิศทางในการเข้าถึงแหล่ง 
(2) ปรับปรุงระบบไฟฟ้าให้สามารถใช้งานได้ตลอดเวลา โดยเฉพาะในฤดูฝน 
 

  5.1.8.4 การจ าหน่ายสินค้าที่ระลึก 
  (1) จัดวางจ าหน่วยสินค้าที่ระลึกของชุมชนแก่นักท่องเที่ยว/จุดแวะซื้อของที่ระลึก 
  (2) จ าหน่วยสินค้าที่ระลึกที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 

 
5.1.8.5 การควบคุมนักท่องเที่ยว 
(1) แหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ า โดยมีเจ้าหน้าที่ดูแลและน าเที่ยวเพ่ือควบคุมไม่ให้

จ านวนขีดความสามารถที่ก าหนดไว้ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว ด้านการอนุรักษ์

และดูแลรักษาทรัพยากร นักท่องเที่ยวที่มีความตระหนักจะส่งผลต่อพฤติกรรม

ทางด้านบวกในการอนุรักษ์ทรัพยากรต่อไป รวมทั้งจัดการเวลาในการปิด-ปิด

แหล่งท่องเที่ยวอย่างชัดเจน 

(2) แหล่งท่องเที่ยวประเภทหาดโคลนร้อน การจัดการจ านวนนักท่องเที่ยวร่วมกัน

ระหว่างกลุ่มท่องเที่ยวที่มีการใช้ประโยชน์หาดโคลนร้อน รวมทั้งควร

ปรับเปลี่ยนกิจากกิจกรรมสปาโคลน เป็นการท่องเที่ยวธรรมชาติ หาดโคลนร้อน

แทน 

5.2 อภิปรายผลการศึกษา 

5.2.1 พฤติกรรมนักท่องเที่ยวและความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว 

 การท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือนักท่องเที่ยวนิยมเดินทางในช่วงเดือนพฤศจิกายน
ถึงมีนาคม ซึ่งเป็นฤดูกาลท่องเที่ยวในฝั่งอันดามัน และลดลงในฤดูฝน โดยมีนักท่องเที่ยวเฉลี่ย
ประมาณ 8,651 คน (ไร่ปรีดา โฮมสเตย์, 2561)  
 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือส่วนใหญ่ไม่เคยเดินทาง
ท่องเที่ยวในพ้ืนที่มาก่อน เหตุผลที่เดินทางมาท่องเที่ยวอีกเนื่องจากความสวยงามของธรรมชาติใน
ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ นิยมเดินทางมาท่องเที่ยวในช่วงเดือนมกราคม-มิถุนายน ส่วนในช่วงฤดูฝน
ตกนั้นจะมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาน้อย นักท่องเที่ยวที่มาเยือนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มศึกษาดูงาน โดย
กิจกรรมที่ประกอบในชุมชนเป็นการเรียนรู้ฐานการเรียนรู้ของชุมชน นอกจากนี้แล้วนักท่องเที่ยวส่วน
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ใหญ่ ต้องการกลับมาเยือนซ้ าอย่างแน่นอน ซึ่งจากลักษณะและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่ต้องการ
กลับมาเยือนอีกครั้งนั้นชี้ให้เห็นว่า พฤติกรรมดังกล่าวเป็นลักษณะที่ส่งผลให้เกิดการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน (Swarbrooke, 1999) นอกจากนี้แล้วจากการศึกษาของ Cheablam et al. (2015) ยังแสดง
ให้เห็นว่าความพึงพอใจโดยรวมของนักท่องเที่ยวเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมการกลับมาเยือนอีกครั้งของ
นักท่องเที่ยว อย่างไรก็ตามชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือยังจัดการดูแลรักษาแหล่งท่องเที่ยวให้มี
ประสิทธิภาพเพ่ือส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวกลับมาเยือนในระดับที่มากข้ึนต่อไป 
 แรงจูงใจของนักท่องเที่ยวในการเดินทางมาเยือนชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าคือ การพักผ่อน
ร่างกาย/จิตใจ ฐานการเรียนรู้ของชุมชนและการเรียนรู้ศึกษาธรรมชาติ ซึ่งลักษณะของแรงจูงใจของ
นักท่องเที่ยวเพ่ือการพักผ่อนนั้นเป็นแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวในปัจจุบัน ที่นักท่องเที่ย วต้องการ
พักผ่อนทั้งร่างกายและจิตใจในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและชุมชนท้องถิ่น เนื่องจากความเป็น
ธรรมชาติ ความสะอาดของชุมชน และการที่มีฐานการเรียนรู้ของชุมชน ชุมชนบ้านถ้ าเสือจึงเป็นที่
ต้องการเดินทางมาเยือนทั้งในด้านการท่องเที่ยว การประชุม สัมมนา และการศึกษาดูงาน จากการ
ส ารวจของธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร: ธ.ก.ส., (2560) แสดงให้ทราบว่าชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเป็นชุมชนต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง ที่คนในชุมชนพ่ึงตนเองได้ พ่ึงพากันและกัน 
และมีแหล่งท่องเที่ยวทั้งธรรมชาติและวิถีชุมชน ซึ่งลักษณะดังกล่าวส่งเสริมให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง 
และสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้และศึกษาดูงานได้เป็นอย่างดี 

ถ้ าเทพนิมิตมีนักท่องเที่ยวไปเยือนน้อยมากอันเนื่องมากจากการที่แหล่งท่องเที่ยวนี้ยังไม่เปิดให้
นักท่องเที่ยวไปเที่ยวด้วยตัวเอง นักท่องเที่ยวรู้สึกแออัดน้อยและจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับที่คาดหวังไว้ 
โดยจ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการพบเห็นในขณะประกอบกิจกรรม คือ 6 คน ส่วนในถ้ านางฟ้า ซึ่ง
ไม่มีการพัฒนาใดๆ ในพื้นที่และยังไม่เปิดให้นักท่องเที่ยวทั่วไปเดินทางเข้าไปท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวมี
ความรู้สึกเช่นเดียวกับถ้ าเทพนิมิต คือไม่รู้สึกแออัดและจ านวนนักท่องเที่ยวตรงกับที่คาดไว้ และถ้ า
เสือน้อยนั้นพบว่า จ านวนนักท่องเที่ยวเฉลี่ยที่ต้องการ 16 คน และไม่มีความรู้สึกแออัด อีกทั้งจ านวน
นักท่องเที่ยวตรงกับที่คาดหวังไว้ 
 นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือมีการรับรู้ว่าในชุมชน มี
ทัศนียภาพ/ระบบนิเวศมีความสวยงามจริงอย่างยิ่ง รองลงมาโดยนักท่องเที่ยวมีการรับรู้ว่าจริงคือใน
ด้าน แหล่งท่องเที่ยวมีเอกลักษณ์ โดดเด่นทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม สภาพโดยรวมของแหล่ง
ท่องเที่ยวมีความสะอาดและปลอดภัย และสิ่งอ านวยความสะดวกรองรับนักท่องเที่ยวได้มาตรฐาน 
และเพียงพอ ทั้งนี้อาจเนื่องจากชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็งและช่วยกัน
รักษาและตกแต่งภูมิทัศน์ให้สวยงามเสมอ จากการรายงานของบ้านถ้ าเสือพบว่า ใน พ.ศ. 2551 
ชุมชนได้รับรางวัลระดับจังหวัดกระบี่  “หมู่บ้านสะอาด ถนนสวย” จากองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
(ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ, 2561) 
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5.2.2 ขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพ สิ่งอ านวยความสะดวก 

และนิเวศวิทยาในพื นที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ  าเสือ 
 
  5.2.2.1 ขีดความสามารถในการรองรับทางการท่องเที่ยวด้านกายภาพ สิ่ง
อ านวยความสะดวก 

 ลักษณะกายภาพของถ้ าเทพนิมิตเป็นถ้ าที่มีห้องเพ่ือการท่องเที่ยวขนาดเล็ก แต่
อย่างไรก็ตามได้มีการพัฒนาพ้ืนที่ให้มีความสะดวกสบายในขณะเดินชมถ้ า ทั้งพ้ืนถ้ า และไฟส่องสว่าง 
ดังนั้นจึงสามารถรองรับการท่องเที่ยวได้มากกว่าถ้ าที่ ไม่มีการพัฒนา แต่การพัฒนาดังกล่าวก็ส่งผล
กระทบต่อพ้ืนที่และเปลี่ยนแปลงของหินงอกหินย้อยในพ้ืนที่ ในส่วนของหาดโคลนร้อนเกิดจากรอย
เลื่อนคลองมะรุ่ยซึ่งเป็นรอยเลื่อนที่มีพลัง พาดผ่านจากทางตอนเหนือของเกาะสุมาตรา ประเทศ
อินโดนี เซียขึ้นมาทาง เหนือตามแนวคลองมะรุ่ ย  ไปตา มแนวถนนอีสเทิ ร์นซีบอร์ดแนว
ตะวันออกเฉียงเหนือ ผ่านอ่าวบ้านดอน จังหวัดสุราษฎร์ธานี เข้าไปทางอ่าวไทย ท าให้เกิดเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวหาดโคลนร้อนที่ใช้ประกอบกิจกรรมของชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 

 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพของถ้ าทั้ง 3 แหล่งนั้น พบว่าถ้ าเทพ
นิมิตรรับนักท่องเที่ยวต่อรอบได้จ านวนน้อยที่สุดคือจ านวน 7 คน ทั้งนี้เนื่องมาจากลักษณะกายภาพ
ของถ้ าที่มีขนาดเล็ก และมีความเปราะบางของหินงอกหินย้อยมาก ดังนั้นในการจัดการและดูแลรักษา
ถ้ าจึงเป็นเรื่องส าคัญ โดยเฉพาะในเรื่องของการใช้แสงไฟส่องสว่าง ซึ่งภายในถ้ าเป็นที่ตั้งของส านัก
สงฆ์ ดังนั้นการติดตั้งไฟจึงส่งผลกระทบโดยตรงต่อการเกิดและพัฒนาของหินงอกหินย้อยภายในถ้ า
เทพนิมิตร จากการศึกษาของ กนกรัตน์ รัตนพันธ์ และคณะ (2562) พบว่าในการด าเนินการพัฒนา
เส้นทางท่องเที่ยวในพ้ืนที่ถ้ าที่มีความเปราะบางในพ้ืนที่ถ้ าเลเขากอบ ที่มีหินงอกหินย้อยนั้น ควร
ด าเนินการให้เป็นการท่องเที่ยวในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยลักษณะของเส้นทางควรเป็น
เส้นทางที่มีคนน าเที่ยว ทั้งนี้เพ่ือป้องกันผลกระทบและสามารถให้ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยวได้ ดังนั้นใน
การด าเนินการจัดการถ้ าเทพนิมิตร ถ้ านางฟ้า และถ้ าเสือน้อย ควรมีการจัดการที่ค านึงถึงผลกระทบที่
จะเกิดขึ้นจากกิจกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นรูปแบบหนึ่งที่สามารถช่วย
รักษาทรัพยากรและให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวได้อีกด้วย 

 จากผลการศึกษาพบว่าจ านวนนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทั้ง 3 แหล่งมีค่าต่ า
กว่าขีดความสามารถในการรองรับได้หรืออีกนัยหนึ่งคือ แหล่งท่องเที่ยวไม่มีหรือมีผลกระทบจากการ
ท่องเที่ยวน้อย เนื่องมาจากชุมชนยังขาดความพร้อมในการพัฒนาด้านต่างๆ เช่น เส้นทางในการเข้าถึง
แหล่งท่องเที่ยว ดังจะเห็นได้จากเส้นทางการเข้าถึงถ้ าเทพนิมิตที่ต้องผ่านสวนปาล์มของชาวบ้าน ซึ่งมี
ทางปาล์มโน้มลงมากีดขวางสองข้างทางถนน และไม่มีการตัดแต่งเพ่ือให้การสัญจรเป็นไปได้อย่าง
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สะดวก และตรงทางแยกไม่มีป้ายบอกทิศทางท่ีจะแสดงเส้นทางเข้าถึงถ้ าเทพนิมิต เช่นเดียวกับถ้ าเสือ
น้อยที่ไม่มีป้ายบอกทิศทางไปยังถ้ าที่ชัดเจน ด้านถ้ านางฟ้ายังไม่มีการพัฒนาเส้นทางในการเข้าถึงต้อง
อาศัยการเดินเท้า เส้นทางมีความรกชัฏและลาดชันซึ่งอาจเกิดอันตรายได้ นักท่องเที่ยวโดยส่วนใหญ่
จึงมาใช้บริการที่พักของไร่ปรีดา โฮมสเตย์ เพ่ือประกอบกิจกรรมต่างๆ เช่น การประชุม อบรม 
สัมมนา ศึกษาดูงาน เป็นหลัก ส่งผลให้ห้องประชุมเอนกประสงค์และห้องอาหารมีระดับการใช้
ประโยชน์มีค่าเกินขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ เนื่องจากมีการใช้ประโยชน์ถึงร้อยละ  
   
  5.2.2.2 คุณสมบัติทางเคมีของโคลนร้อนและน  าร้อน 

 จากการตรวจสอบโคลนร้อนในด้านคุณสมบัติทางเคมีที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย 
จากการศึกษาตรวจพบแคลเซียม โพแทสเซียม แมกนีเซียม และโซเดียม สอดคล้องกับการศึกษาวิจัย
โดยสถาบันวิจัยจากประเทศฝรั่งเศส และสถาบัน The International Dermal Institute (2552) ที่
ระบุว่าชนิดแร่ธาตุหลักท่ีพบในโคลนสปาและเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ได้แก่ แคลเซียม โพแทสเซียม 
แมกนีเซียม และโซเดียม อีกทั้งยังอุดมไปด้วยแมกนีเซียม ซึ่งช่วยต้านอาการแพ้ รักษาอาการอักเสบ
ของผิวหนัง เช่น โรคผิวหนังอักเสบ ผิวผื่นคัน และรังแค 
  ส่วนกลุ่มความเป็นพิษ พบว่าตะกั่ว และปรอท มีค่าไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานของ
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554)  ส่วนแคดเมียม ยังไม่มีเกณฑ์ก าหนด
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ที่น ามาใช้ส าหรับพอกตัวทั้งในประเทศและต่างประเทศ ด้านสารหนู มีปริมาณ
เฉลี่ ย  18. 65 มิ ล ลิ ก รั ม /กิ โ ลกรั ม  ซึ่ ง เ กิ น เ กณฑ์ ม าตรฐ านตามที่ ส า นั ก ง านมาต รฐ าน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.)(2554) ก าหนด (2.0 มิลลิกรัม/กิโลกรัม) สาเหตุเนื่องมาจากการ
ปนเปื้อนจากการสัมปทานเหมืองแร่ กิจกรรมภายในโรงงานต่างๆ และการท าเกษตรกรรม  
  กลุ่มอ่ืนๆ ได้แก่ ก ามะถัน มีปริมาณเพียงเล็กน้อยและนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ
กับกลิ่นโคลนร้อนและให้ความเห็นตรงกันว่าไม่ได้กลิ่นก ามะถันเลยหรือได้กลิ่นเพียงเล็กน้อยเท่านั้น 
และยังตรวจพบสังกะสีอีกด้วย ซึ่งจากการรายงานของสถาบัน The International Dermal 
Institute (2552) ระบุว่า โคลนอุดมไปด้วยแร่ธาตุสังกะสี ที่มีสรรพคุณในการบ าบัด ควบคุมต่อม
ไขมันและยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย อันเป็นสาเหตุของการเกิดสิว  
  คุณสมบัติทางเคมีในน้ าร้อนที่ท าการส ารวจแร่ธาตุ พบแร่เหล็ก ซัลเฟต และคลอไรด์
มีค่าเกินเกณฑ์ก าหนดที่เหมาะสมของพระราชบัญญัติน้ าบาดาล (2535) แร่ธาตุเหล็ก ซัลเฟต และ
คลอไรด์ ที่เกินค่ามาตรฐานนั้น เนื่องมาจากน้ าร้อนที่ท าการส ารวจเป็นน้ าที่ไหลอยู่ในบริเวณป่าชาย
เลน ที่มีน้ าทะเลท่วมถึง ซึ่งแร่ทั้ง 3 จะพบได้มากในน้ าทะเล ดังนั้นจึงเป็นสาเหตุที่ท าให้มีค่าเกินค่า
มาตรฐานของพระราชบัญญัติน้ าบาดาลพ.ศ. 2535 และพระราชบัญญัติน้ าแร่ของกระทรวง
สาธารณสุข (2534) แต่อย่างไรก็ตามคลอไรด์ยังมีประโยชน์ต่อผิวพรรณและช่วยท าความสะอาดรูขุม
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ขนได้เป็นอย่างดี (กรมทรัพยากรธรณี, 2536) ดังนั้นหากนักท่องเที่ยวได้มีการแช่น้ าร้อนจะช่วย
ท าลายเชื้อโรคที่เกาะอยู่ตามผิวหนัง และยังช่วยกระชับรูขุมขนส่งผลให้ได้ผิวพรรณที่ดีตามมา 
  

  5.2.2.3 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน 
     ขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยาของหาดโคลนร้อน พบว่ามีค่า
คะแนนเท่ากับ 1.58 แสดงให้เห็นว่าหาดโคลนร้อนมีขีดความสามารถในการรองรับได้อยู่ในระดับดี 
เนื่องจากการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวจะต้องมีการติดต่อประสานงานกับกลุ่มผู้น าเที่ยวในชุมชน 
และใช้เรือเป็นพาหนะในการเดินทาง อีกทั้งภายในแหล่งท่องเที่ยวยังคงความอุดมสมบูรณ์ของระบบ
นิเวศป่าชายเลนไว้อย่างดี ไม่มีตัวอาคารหรือสิ่งปลูกสร้างใดๆ มีเพียงกระท่อมเล็กๆ ซึ่งเป็นที่พัก
ชั่วคราวที่ชาวบ้านใช้อาศัยในการวางอวนล้อมจับสัตว์น้ า ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น โต๊ะ 
เก้าอ้ี เสื่อ และร่ม หมอชาวบ้านได้น าไปบริการนักท่องเที่ยวแต่เมื่อเสร็จจากการประกอบกิจกรรม 
สปาโคลนร้อนแล้วก็จะน าสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เหล่านั้นกลับไปด้วยทุกครั้ง  การใช้ประโยชน์
ของโคลนร้อนมีข้อจ ากัดด้านเวลาการท่องเที่ยว ซึ่งสามารถเดินทางท่องเที่ยวได้ เฉพาะในช่วงขึ้นหรือ
แรม 3-5 ค่ า เท่านั้น (ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ, 2560) ดังนั้นจึงเป็นอีกปัจจัยที่เป็นตัวช่วย
ควบคุมดูแลรักษาทรัพยากร 
  
 5.3 ข้อเสนอแนะ 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

 5.3.1.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อการจัดการการท่องเที่ยว 
    (1) การก าหนดขีดความสามารถในการรองรับได้ ควรก าหนดให้เป็นเครื่องมือในการ

จัดการการท่องเที่ยวของชุมชน โดยมีการให้ความรู้แก่ชุมชนการท่องเที่ยวทุกชุมชนในประเทศ เพ่ือ
น าไปสู่การจัดการการท่องเที่ยวของประเทศไทย 

    (2) การน าขีดความสามารถการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ 
ควรได้รับความร่วมมือจากชุมชน หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง 

  (3) การน าขีดความสามารถในการรองรับได้ไปใช้ประโยชน์ ควรมีการประเมินและ
ติดตามผลอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ทราบถึงการด าเนินงาน และตรวจสอบตัวชี้วัดที่ใช้ 

  
 5.3.1.2 ข้อเสนอแนะเชิงพื นที่เพื่อการจัดการการท่องเที่ยว 
     (1) พัฒนาเป้าหมายปลายทางท่องเที่ยวไปยังพ้ืนที่อ่ืนในชุมชน หรือการเพ่ิมแหล่ง

ท่องเที่ยวใหม่ เช่น มีแผนส ารวจแหล่งทรัพยากรภายในชุมชนเพ่ิมเติมนอกเหนือจากที่ค้นพบแล้ว ซึ่ง
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จากการสอบถามผู้น าในชุมชนท าให้ทราบว่า มีแหล่งทรัพยากร “บ่อน้ าร้อนเค็ม” ซึ่งอยู่ใกล้กับถ้ าเทพ
นิมิต นอกจากนี้ยังมีแหล่งท่องเที่ยวที่เรียกว่า “น้ าผุดปรบมือ” แอ่งน้ าขนาดเล็กที่มีการค้นพบ แต่ยัง
ไม่เป็นที่รู้จักและเข้าไปสัมผัสในความอัศจรรย์ที่เกิดจากใต้ผืนพิภพมากนัก ดังนั้นหากมีการส ารวจ
พัฒนาและประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวที่ค้นพบดังกล่าวให้เป็นที่รู้จักในฐานะแหล่งท่องเที่ยวแห่ง
ใหม่ของชุมชนแล้วนั้น จะเป็นการช่วยกระจายนักท่องเที่ยวจากแหล่งท่องเที่ยวถ้ าและหาดโคลนร้อน
ได้เป็นจ านวนมาก   
  (2) ในช่วงที่นักท่องเที่ยวภายในแหล่งท่องเที่ยวที่มีความเปราะบางอย่างถ้ าและหาด
โคลนร้อนมีจ านวนมากนั้น ชุมชนต้องมีการจัดสรรกลุ่มของนักท่องเที่ยวให้กระจายกันไปตามเขต/
ฐานการเรียนรู้ต่างๆ ในชุมชน เช่น ศูนย์ OTOP การสาธิตและจ าหน่ายสินค้าของชุมชน ตั้งอยู่ ณ 
เรือนผู้ใหญ่โฮมสเตย์ หรือ เขตพัฒนาท่องเที่ยวท่าไร่ เยี่ยมชมการปลูกผักกางมุ้ง เป็นต้น หรือเยี่ยมชม
และสนุกกับกิจกรรมผจญภัย การขี้ช้าง การแสดงของช้างแสนรู้ และสัตว์อ่ืนๆ อีกมากมาย ที่เขา
วงกต ซาฟารี แหล่งท่องเที่ยวอีกแห่งหนึ่งในชุมชนที่นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติให้ความ
สนใจเป็นอย่างมาก ทั้งนี้ เพ่ือการลดหรือควบคุมจ านวนนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวถ้ าและหาด
โคลนร้อนให้อยู่ในระดับขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ อีกทั้งการ
กระจายนักท่องเที่ยวไปยังพ้ืนที่อ่ืนๆ ในชุมชนดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น นักท่องเที่ยวจะได้เยี่ยมชม
กิจกรรม เรียนรู้วิธีการหรือลักษณะการด าเนินงานรวมทั้งวิธีการจัดการในแต่ละเขต/ฐานการเรียนรู้ 
ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นวิถีชีวิตของชาวบ้านในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือได้อย่างทั่วถึง 
        (3) ควรมีการอบรมมัคคุเทศก์ท้องถิ่นในพ้ืนที่ เพ่ือการท่องเที่ยวในพ้ืนที่แหล่ง
ท่องเที่ยวถ้ า เพ่ือให้สามารถน านักท่องเที่ยวได้ และป้องกันผลกระทบจาการท่องเที่ยว  
       (4) ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือต้องท างานร่วมกันอย่างมีส่วนร่วม และผลประโยชน์
ทางการท่องเที่ยวควรได้รับการกระจายสู่ชุมชนอย่างทั่วถึง  
 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในอนาคต 
 ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือเป็นชุมชนที่มีการรวมกลุ่มที่เข้มแข็ง แต่อย่างไรก็ตามยังมีหลาย
ประเด็นที่ควรท าการศึกษาเพ่ิมเติมได้แก่  
  (1) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยว สินค้าของที่ระลึกของชุมชน ที่แสดง
ถึงอัตลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่น 
  (2) การวางแผนและพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทถ้ าของชุมชนบ้านถ้ า เสือ 
เนื่องจากถ้ ายังไม่ได้รับการวางแผนและพัฒนาอย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะถ้านางฟ้า ดังนั้นควรมีการ
ด าเนินการศึกษาและวางแผนพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
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  (3) การพัฒนาระบบสื่อความหมายในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ เนื่องจากชุมชนยัง
มีระบบสื่อความที่ยังไม่เป็นระบบ อีกทั้งนักท่องเที่ยวยังได้เสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาการเข้าถึงแหล่ง 
ดังนั้นการพัฒนาและจัดการระบบสื่อความหมายจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญ  
  (4) การศึกษาเกี่ยวกับการวางแผนและจัดการการท่องเที่ยวในพ้ืนที่หาดโคลนร้อน 
โดยการจัดการร่วมกันของชุมชนท่องเที่ยวทั้งชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือและชุมชนท่องเที่ยวอ่ืนๆ ที่มี
การท่องเที่ยวร่วมในพ้ืนที่ 
  (5) การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับด้านอื่นๆ ในชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ 
ที่ยังไม่ได้ประเมิน ได้แก่ ขีดความสามารถด้านเศรษฐกิจ และขีดความสามารถด้านจิตวิทยา  
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ค่าคะแนนการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
 1  หมายถึง ไม่มีผลกระทบหรือมีผลกระทบน้อย 
 2  หมายถึง มีระดับผลกระทบปานกลาง 
 3  หมายถึง มีระดับผลกระทบสูง 

ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้  
 1.00 – 1.66 รองรับได้ระดับดี 
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 1.67 – 2.33 รองรับได้ระดับปานกลาง 
 2.34 – 3.00 รองรับได้ระดับต่ า 

1. ด้านองค์ประกอบถ  า สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ 
1.1 ความหลากหลายของหินงอก หินย้อย  
หมายเหตุ พิจารณาจากความหลากหลายของ Speleothems เช่น หินงอก หินย้อย หินไหล 
(flowstones) ไข่มุกถ้ า (Helictites) ท านบหินปูน (rimstones) ม่านหินย้อย (draperies) และเสา
หิน (columns) และอ่ืนๆบ่งบอกถึงกระบวนการอุทกวิทยาและธรณีเคมีที่หลากหลาย 
 
 

ดัชนี ระดับผลกระทบ (R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

ความหลากหลายของหินงอก หินย้อย (ชนิด/ถ้ า)  
> 4 น้อย (1)  

5 
  

4 - 3   ปานกลาง (2)   
1  มาก (3)   
1.2 หลุมยุบภายในถ  า  
หมายเหตุ บ่งบอกถึงพัฒนาการของถ้ าในระยะสุดท้ายและกระบวนการทางน้ าที่มีอิทธิพลภายในถ้ า 

ดัชนี ระดับผลกระทบ (R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

หลุมยุบภายในถ้ า (จ านวน/ถ้ า) 
 1 หรือ ไม่มี น้อย (1)  

4 
  

2 – 3    ปานกลาง (2)   
> 4  มาก (3)   
 
 
1.3 จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างถ  าบนหลังคาถ  า  
หมายเหตุ หากถ้ ามีรูเปิดบนหลังคาถ้ า บ่งชี้ถึงหลังคาถ้ าที่บางลง บ่งบอกถึงพัฒนาการของถ้ าในระยะ
สุดท้าย 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 
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จ านวนรูเปิดหรือหน้าต่างถ้ าบนหลังคาถ้ า (จ านวนรูเปิด/ถ้ า) 
 1 หรือ ไม่มี น้อย (1)  

4 
  

2 – 3    ปานกลาง (2)   
4  มาก (3)   
 
 
1.4 ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในถ  า 
หมายเหตุ บ่งบอกถึงการถ่ายเทของสภาพอากาศภายในถ้ า 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในถ้ า (ppm) 
<500 น้อย (1)  

4 
  

500-1,000    ปานกลาง (2)   
> 1,000  มาก (3)   
 
 
 
 
1.5 อุณหภูมิเฉลี่ยภายในถ  า 
หมายเหตุ ความร้อนที่เกิดภายในถ้ า อาจมาจากการติดตั้งแสงสว่างภายในถ้ า และจ านวน
นักท่องเที่ยว 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน 
 (R x W) 

อุณหภูมิเฉลี่ยภายในถ้ า (องศาเซลเซียส) 
ควรสม่ าเสมอตลอดความยาวถ้ า น้อย (1)  

4 
  

แปรปรวนปานกลาง  ปานกลาง (2)   
สูงหรือเท่ากับอุณหภูมินอกถ้ า  มาก (3)   
 
 
1.6 ความหลากหลายของฟอสซิลที่พบในถ  า  
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หมายเหตุ ฟอสซิลบ่งบอกถึงช่วงอายุต่างๆ ของหินที่เป็นองค์ประกอบถ้ า ดังนั้นฟอสซิลที่หลาหลาย
บ่งชี้ถึงความส าคัญทางการศึกษาธรณีวิทยาและสิ่งแวดล้อมขณะที่เกิดหินในอดีต 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

ความหลากหลายของฟอสซิลที่พบในถ้ า (ชนิดของฟอสซิล/ถ้ า) 
> 4 น้อย (1)  

5 
  

2 – 3    ปานกลาง (2)   
ไม่มี หรือเท่ากับ 1  มาก (3)   
 
 
1.7 จ านวนเดือนที่มีหยดน  าต่อปี  
หมายเหตุ พิจารณาจากหยดน้ าในถ้ าเกิดจากการที่ฝนชะผ่านการใช้ประโยชน์ที่ดิน (พืชพรรณบน
หลังคาถ้ า) และละลายผ่านหลังคาถ้ าก่อให้เกิดหินย้อยและหินงอก 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก (W) 

ค่าคะแนน 
 (R x W) 

จ านวนเดือนที่มีหยดน้ าต่อปี (เดือน/ปี) 
 มากกว่าหรือเท่ากับ 6 น้อย (1)  

4 
  

3-5  ปานกลาง (2)   
ไม่มี หรือ น้อยกว่า 2  มาก (3)   
 
 
1.8 สิ่งมีชีวิตที่ใช้ถ  าเป็นที่อยู่อาศัย 
หมายเหตุ สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในถ้ า เป็นสิ่งมีชีวิตที่ค่อนข้างเปราะบางมากกว่าสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ  ที่
อาศัยอยู่นอกถ้ า ดังนั้นควรที่จะอนุรักษ์สิ่งมีชีวิตเหล่านี้โดยไม่ท าการใดๆที่ไปรบกวนสถานที่อยู่อาศัย
และสืบพันธุ์ 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

สิ่งมีชีวิตที่ใช้ถ้ าเป็นที่อยู่อาศัย (ชนิด/ถ้ า) 
 >4 น้อย (1)  

4 
  

2-3  ปานกลาง (2)   
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>3  มาก (3)   
 
 
1.9 ระยะห่างจากเหมืองระเบิดหิน หรือ อุตสาหกรรมหินปูน  
หมายเหตุ ความรุนแรงของการระเบิดหินก่อให้เกิดการสั่นสะเทือนต่อระบบนิเวศโดยรอบซึ่งจะส่งผล
กระทบมาถึงระบบถ้ า 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

ระยะห่างจากเหมืองระเบิดหิน หรือ อุตสาหกรรมหินปูน (กิโลเมตร) 
>10 น้อย (1)  5   
5-10 
 

 ปานกลาง (2) 
 

  

    

<5 มากกว่า (3)   
 
 
1.11 การถูกท าลายหรือได้รับอันตรายจากภัยพิบัติ 
หมายเหตุ ประเมินการถูกท าลายแหล่งถ้ าจากภัยธรรมชาติ เช่น ดินถล่ม แผ่นดินไหว สึนามิ และน้ า
ท่วม 

1.10 การถูกท าลายหลักฐานทางโบราณคดี 
หมายเหตุ การท าลายหลักฐานทางโบราณคดีอาจเกิดขึ้นโดยมนุษย์หรือธรรมชาติ เช่น การตั้งส านัก
สงฆ์ การท่องเที่ยว หรือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีผลกระทบต่อภาพเขียนสี การถูกท าลาย
ของหลักฐานทางโบราณคดีย่อมลดคุณค่าความส าคัญของถ้ าลงไป 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน 
 (R x W) 

การถูกท าลายหลักฐานทางโบราณคดี (จ านวนชิ้น-สถานภาพ/ถ้ า) 
ไม่พบ/หลักฐานอยู่ในสภาพดี น้อย (1)  

4 
  

ยังปรากฏหลักฐาน แต่เสื่อมโทรม  ปานกลาง (2)   
หลักฐานมีความเสียหายเกือบทั้งหมด  มาก (3)   
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ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

การถูกท าลายหรือได้รับอันตรายจากภัยพิบัติ (จ านวนครั้ง/ปี) 
ไมมี่ น้อย (1)  

3 
  

1-2  ปานกลาง (2)   
>3  มาก (3)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ด้านองค์ประกอบถ  า สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ 

2.1 การแบ่งเขตการใช้ประโยชน์รอบๆ ถ  า 
หมายเหตุ การป้องกันผลกระทบจากกิจกรรมมนุษย์และการพัฒนาสิ่งก่อสร้างและสิ่งอ านวยความ
สะดวกที่ไม่เหมาะสม เพ่ือให้คงบรรยากาศธรรมชาติเดิมให้มากท่ีสุด 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

การแบ่งเขตการใช้ประโยชน์รอบๆ ถ้ า (ระดับผลกระทบ) 
มีการแบ่งพ้ืนที่เป็นส่วนๆ อย่างชัดเจน 
สามารถควบคุมการเข้าถึงพ้ืนที่และ
กิจกรรมต่างๆ ได้สะดวกในการบริหาร
จัดการ 

ไม่มี/น้อย (1)  4   
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มีการแบ่งพ้ืนที่เป็นส่วนๆ ไม่ชัดเจน แต่
สามารถควบคุมการเข้าถึงพ้ืนที่และ
กิจกรรมต่างๆได้ สะดวกในการบริหาร
จัดการ 

 ปานกลาง (2)   

ไม่มีการแบ่งพ้ืนที่เป็นส่วนๆ อย่างชัดเจน 
เกิดผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและ
ความเสื่อมโทรม 

 มาก (3)   

 
 

 
2.3 สุนทรียภาพและความงาม 
หมายเหตุ การคงสภาพเดิมของถ้ าหรือการเปิดมุมมองที่สวยงามโดยการแตะต้องสภาพธรรมชาติ
เดิมให้น้อยที่สุด ท าให้อนุชนรุ่นหลังได้พบเห็นสภาพแท้จริง รวมทั้งการสร้างสิ่งอ านวยความสะดวก
ภายในถ้ า ควรต้องท าด้วยความระมัดระวัง และควรมีผู้เชี่ยวชาญด้านถ้ าเป็นที่ปรึกษา 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

สุนทรียภาพและความงาม (ระดับผลกระทบ) 

2.2 การขยายพื นที่ของส่วนบริหาร 
หมายเหตุ บ่งบอกถึงการพัฒนาในพ้ืนที่ ที่อาจรุกล้ าพื้นที่ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม หรือสุนทรียภาพ 
 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

การขยายพ้ืนที่ของส่วนบริหาร (ระดับผลกระทบ) 

ไม่พบ/การขยายพื้นที่ของส่วนบริการ 
ทัศนียภาพโดยรวมยังสวยงาม 

ไม่มี/น้อย (1)  

4 

  

มีการขยายพ้ืนที่ของส่วนบริการ แต่ไม่ได้
ขยายเข้าไปสู่แหล่งธรรมชาติ ทัศนียภาพ
โดยรวมยังสวยงาม 

 ปานกลาง (2)   

มีการขยายพ้ืนที่ส่วนบริการ เข้าไปใน
แหล่งธรรมชาติ ทัศนียภาพโดยรวมแออัด 

 มาก (3)   
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ไม่มีการปรับเปลี่ยนใดๆ ภายในถ้ า ไม่มี (1)  

4 

  
มีทางเดินภายในถ้ า และพยายาม
หลีกเลี่ยงหินงอก/หินย้อย/เสาหินให้มาก
ที่สุด 

 ปานกลาง (2)   

มีทางเดินภายในถ้ า โดยท าทับ/ท าลาย
หินงอก/หินย้อย/เสาหิน 

 มาก (3)   

 
 
2.4 ความเหมาะสมของขนาดสิ่งก่อสร้าง รูปทรง การใช้สีสันและวัสดุ 
หมายเหตุ การสร้างอาคารในแหล่งธรรมชาติควรค านึงถึงความกลมกลืนกับธรรมชาติ ทั้งขนาด 
รูปทรง และสีสัน ที่ต้องกลมกลืนกับธรรมชาติและสภาพแวดล้อม การพัฒนาโดยขาดการศึกษา
ปัจจัยธรรมชาติและขาดการออกแบบที่เหมาะสม อาจส่งผลกระทบทางกายภาพของแหล่งถ้ า 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

ความเหมาะสมของขนาดสิ่งก่อสร้าง รูปทรง การใช้สีสันและวัสดุ (ระดับผลกระทบ) 
รูปทรงและตัวอาคารมีขนาดเหมาะสม 
และการใช้วัสดุและสีกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ 

ไม่มี/น้อย (1)  

4 

  

รูปทรงและตัวอาคารมีขนาดใหญ่โต แต่
การใช้วัสดุและสีกลมกลืนกับธรรมชาติ 

 ปานกลาง (2)   

รูปทรงและตัวอาคารมีขนาดใหญ่โต การ
ใช้วัสดุและสีไม่กลมกลืนกับธรรมชาติ 

 มาก (3)   

 
 
 
 
 
 
3. ด้านการบริหารจัดการ 
3.1 การดูแลรักษาสิ่งอ านวยความสะดวก/สิ่งก่อสร้างในพื นที่ ทั งในและนอกถ  า 
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หมายเหตุ การดูแลรักษาสิ่งอ านวยความสะดวกให้ใช้การได้ดี ไม่ช ารุด ทรุดโทรม จนกลายเป็น 
ทัศนอุจาด หรือ การปล่อยให้ผู้มาเยือนขีดเขียนข้อความต่างๆ ลงบนผนังถ้ ามีความส าคัญต่อ
ผลกระทบเชิงภูมิทัศน์ 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน 
 (R x W) 

การดูแลรักษาสิ่งอ านวยความสะดวก/สิ่งก่อสร้างในพ้ืนที่ ทั้งในและนอกถ้ า (ระดับผลกระทบ) 
ดูแลเป็นอย่างดี น้อย (1)  

4 
  

บ ารุงรักษาในบางพ้ืนที่ที่มีผู้มาเยือนมาก  ปานกลาง (2)   
ไม่มีการบ ารุงรักษา  มาก (3)   

 
ข้อมูลหรือค าแนะน าเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอ้มธรรมชาตปิระเภทหาดโคลนร้อน 
แหล่งท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ  าเสือ จังหวัดกระบี่ 

  
 
ชื่อแหล่งท่องเที่ยว........................................................................................................ ................... 
พิกัด UTM X……………...….......Y……….......…….........  
หน่วยงานผู้รับผิดชอบ/ผู้ดูแล ........................................................................................................ 

 
ผู้ประเมิน  (ชื่อ – นามสกุล) ..........................................................................................................  
(หน่วยงาน)..................................................................................................................................... 
ประเมินเมื่อ  วันที่............. เดอืน.................................... พ.ศ. ..............................  
 
ค่าคะแนนการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
 1  หมายถึง ไม่มีผลกระทบหรือมีผลกระทบน้อย 
 2  หมายถึง มีระดับผลกระทบปานกลาง 
 3  หมายถึง มีระดับผลกระทบสูง 
 
ระดับขีดความสามารถในการรองรับได้  
 1.00 – 1.66 รองรับได้ระดับดี 
 1.67 – 2.33 รองรับได้ระดับปานกลาง 
 2.34 – 3.00 รองรับได้ระดับต่ า 
 
1. คุณภาพโคลนร้อน  
1.1 อุณหภูมิโคลน 
เกณฑ์มาตรฐาน -5 องศาเซลเซียสของค่าอุณหภูมิเฉลี่ยต่อปี ณ ปีแรกท่ีเริ่มเก็บ 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 
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อุณหภูมิโคลน (องศาเซลเซียส) 
ค่าอุณหภูมิเฉลี่ยต่อปี ณ ปีแรกท่ีเริ่มเก็บ น้อย (1)  

5 

  
ค่าอุณหภูมิเฉลี่ยต่อปี ณ ปีแรกท่ีเริ่มเก็บ 
–3องศาเซลเซียส 

 ปานกลาง (2)   

ค่าอุณหภูมิเฉลี่ยต่อปี ณ ปีแรกท่ีเริ่มเก็บ 
–5องศาเซลเซียส 

 มาก (3)   

 
 
1.2 การเป็นกรด-ด่าง 
เกณฑ์มาตรฐาน ค่าความเป็นกรดด่าง  ณ ปีแรกท่ีเริ่มเก็บ ±2 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน 
 (R x W) 

การเป็นกรด-ด่าง 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ น้อย (1)  

5 

  
ค่าความเป็นกรด-ด่าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ 
±1 

 ปานกลาง (2)   

ค่าความเป็นกรด-ด่าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ 
±2 

 มาก (3)   

 
 
1.3 Total coliform bacteria 
เกณฑ์มาตรฐาน 5,000 MPN / 100 mg 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน 
 (R x W) 

Total coliform bacteria (MPN/100 mg) 
> 3,000 น้อย (1)  

5 
  

3,000 – 5,000  ปานกลาง (2)   
> 5,000  มาก (3)   
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1.4 Fecal coliform bacteria 
เกณฑ์มาตรฐาน 1,000 MPN / 100 mg 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

Fecal coliform bacteria (MPN / 100 mg) 
< 500 น้อย (1)  

5 
  

500 –1,000  ปานกลาง (2)   
> 1,000  มาก (3)   

 
 
 
 
2. ปริมาณขยะ  
2.1 จ านวนปริมาณขยะ 
เกณฑ์มาตรฐาน >= ชิ้นต่อบ่อหรือเส้นธารน้ าร้อน 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

จ านวนปริมาณขยะ (ชิ้น) 
ไม่พบ น้อย (1)  

5 
  

< 5 ต่อบ่อหรือเส้นธารน้ าร้อน  ปานกลาง (2)   
>= 5 ชิ้นต่อบ่อหรือเส้นธารน้ าร้อน  มาก (3)   

 
 
 

3. คุณภาพสิ่งแวดล้อม 
3.1 ระยะห่างจากโรงงานอุตสาหกรรมและแหล่งสร้างมลภาวะต่างๆ 
เกณฑ์มาตรฐาน < 100 เมตร 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน 
 (R x W) 

ระยะห่างจากโรงงานอุตสาหกรรมและแหล่งสร้างมลภาวะต่างๆ (เมตร) 
> 200 น้อย (1)  

3 
  

100 - 200  ปานกลาง (2)   
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< 100  มาก (3)   
 
 
3.2 การถูกท าลายโดยธรรมชาติ 
เกณฑ์มาตรฐาน สูง 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน 
 (R x W) 

การถูกท าลายโดยธรรมชาติ (ประเมิน) 
ไม่มี / น้อย น้อย (1)  

3 
  

ปานกลาง  ปานกลาง (2)   
สูง  มาก (3)   

 
 
 
 
3.3 การถูกท าลายจากมนุษย์ 
เกณฑ์มาตรฐาน สูง 

ดัชนี 
ระดับผลกระทบ 

(R)  
ค่าถ่วงน  าหนัก 

(W) 
ค่าคะแนน  
(R x W) 

การถูกท าลายจากมนุษย์ (ประเมิน) 
ไม่มี / น้อย น้อย (1)  

5 
  

ปานกลาง  ปานกลาง (2)   
สูง  มาก (3)   

 
ข้อมูลหรือค าแนะน าเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกขนาดพื นที่จุดท่องเที่ยวเพ่ือประเมินขีดความสามารถในการรองรับ 
ด้านกายภาพของแหล่งท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ  าเสือ จังหวัดกระบี ่

 
สถานที่ท่องเที่ยว................................................................ จุดส ารวจ.................................................... 
ว/ด/ป .......................... เวลา .................. ชื่อผู้ส ารวจ ........................................... .... ประเภท...........  
 

จุดท่องเที่ยว 
ขนาดพ้ืนที่ ค่ามาตรฐานในการประกอบ

กิจกรรมท่องเที่ยว 
ความสามารถในการรองรับ 

ของจุดท่องเที่ยว กว้าง ยาว 
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แบบส ารวจสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อประเมินขีดความสามารถในการรองรับ 
ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกของแหล่งท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ  าเสือ จังหวัด

กระบี ่
 

สถานที่ท่องเที่ยว................................................................ จุดส ารวจ.................................................... 
ว/ด/ป .......................... เวลา .................. ชื่อผู้ส ารวจ ......................................... ...... ประเภท........... 
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แบบบันทึกปริมาณขยะ ชุมชนบ้านถ  าเสือ จังหวัดกระบี ่
 

 

ที ่ รายการสิ่งอ านวย
ความสะดวก 

จ านวน ขนาดเนื้อ
ที่ (ม2) 

ความจุ 
 (คน/พื้นที่) 

อัตราการใช้
ประโยชน์ 

ลักษณะอ่ืนๆ  
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ผู้บันทึกข้อมูล................................................ว/ด/ป....................................ระยะทางท่ีเก็บ..................... 

จ านวนทั งหมด.............. ชิ น น  าหนักโดยประมาณ..............กิโลกรัม  
 

ขยะที่พบมากที่สุด    รวม 
ก้นกรองบุหรี่    =  ขวดเครื่องดื่ม (แก้ว) = 
ห่อ/ถุงอาหาร (ท๊อฟฟ่ี, มันฝรั่งอบกรอบ 
อื่นๆ) 

=  กระป๋องเครื่องดืม่ = 

กล่องอาหาร (พลาสติก) =  ถุงก๊อปแก๊ป = 
กล่องอาหาร (โฟม) =  ถุงพลาสติกอื่นๆ = 
ฝาจุกขวด (พลาสติก) =  ถุงกระดาษ = 
ฝาจุกขวด (โลหะ) =  ถ้วย/จาน (กระดาษ) = 
ฝากระป๋อง (พลาสติก) =  ถ้วย/จาน (พลาสติก) = 
หลอด/ที่คนเครื่องดืม่ =  ถ้วย/จาก (โฟม) = 
ช้อน, ส้อม, มีด =  วัสดุหีบห่อ/บรรจุภัณฑ์ รวม 
ขวดเครื่องดื่ม (พลาสติก) =  เบียร์แพ็ค = 
อุปกรณ์การประมง/ตกปลา รวม  พลาสติกอื่นๆ/โฟมกันกระแทก = 
ทุ่นลอย =  ขวดพลาสติกอื่นๆ (ขวดน้ ามัน, ขวดน้ ายาฟอก

ขาว) 
= 

แห อวน/เศษ =  ห่วงรัด = 
เชือก (1 เมตร=1 ช้ิน) =  ห่อบุหรี่/กระป๋องยาเส้น = 
เอ็นตกปลา (1 เมตร=1 ช้ิน) =  อุปกรณ์อนามัย รวม 
อื่นๆ  (เหยื่อตกปลา แท่งเรืองแสง) =  ถุงยางอนามัย = 
ขยะอื่นๆ  รวม  ผ้าอ้อม = 
เครื่องใช้ไฟฟ้า (ตู้เย็น, เครื่องซักผา้)   =  เข็มฉีดยา = 
ลูกโป่ง =  ผ้าอนามัยแบบสอด/อุปกรณ ์ = 
ก้นซิการ ์ =  ชนิดขยะทะเลที่แปลกของชุมชนที่พบ รวม 
ไฟแช็ก =  เสื้อผ้า/รองเท้า/เครื่องประดับ/แวน่ตา/สร้อยคอ = 
วัสดุก่อสร้าง =  ไม้หนีบผ้า/ไม้แขวนเสื้อ = 
ประทัด =  ของเล่น/ปืน/ไดโนเสาร/์ตุ๊กตา = 
ยางรถยนต ์ =  ของใช้ประจ าวัน/หลอดยาสีฟัน/แปรงสีฟัน         = 
ถ่านไฟฉาย =  อื่นๆ = 
ชนิดขยะทะเลที่ท้องถิน่ สนใจ รวม    
เศษโฟม =    
เศษแก้ว    =    
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เศษพลาสติก =    
หนังยาง สายยาง =    
 
 

แบบสอบถามนักท่องเที่ยว 
การใช้ประโยชน์ และความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว ณ ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ  าเสือ จังหวัดกระบี่ 

 แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเก็บข้อมูลเพื่อการศึกษาวิจัย “เรื่อง การก าหนดระดับ
การใช้ประโยชน์ทางการท่องเที่ยวตามขีดความสามารถรองรับได้ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาที่ชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่” โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว และ
ความต้องการการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ จังหวัดกระบี่ ซึ่งข้อมูลที่
ได้จะเป็นข้อมูลที่ส าคัญต่อการเสนอแนวทางการจัดการและการการก าหนดระดับการใช้ประโยชน์ทางการ
ท่องเที่ยวตามขีดความสามารถรองรับได้ด้านกายภาพและนิเวศวิทยาที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านถ้ าเสือ ต่อไป 
แบบสอบถามชุดนี้ประกอบด้วยค าถามเก่ียวกับ 
ตอนที่ 1 ภูมิหลังของนักท่องเที่ยว  
ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านการท่องเที่ยว ความต้องการการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
 

ขอขอบพระคุณทุกท่านเป็นอยา่งสูงที่กรุณาตอบแบบสอบถาม 
 

ส่วนที่ 1 ภูมิหลังของนักท่องเที่ยว 
โปรดท าเครื่องหมาย ลงใน  หน้าค าตอบที่ท่านต้องการในแต่ละข้อ หรือเติมค าตอบในช่องว่างที่เว้นไว้
หลังค าตอบแต่ละข้อ 
1. เพศ 

 1. ชาย     2. หญิง 
2. อายุปัจจุบัน   ปี 
3. ระดับการศึกษาสูงสุด 

 1. ประถมศึกษา    2. มัธยมศึกษาตอนต้น 
 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย   4. อาชีวะหรือเทียบเท่า 
 5. อนุปริญญาหรือเทียบเท่า   6. ปริญญาตรี 
 7. สูงกว่าปริญญาตรี 

4. อาชีพปัจจุบนั 
 1. รับราชการ     2. พนักงานรัฐวสิาหกิจ 
 3. พนักงานบริษัทเอกชน   4. เกษตรกร 

 หมายเลขแบบสอบถาม  
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 5. ประกอบธุรกิจส่วนตัว/พอ่ค้า    6. รับจ้างทั่วไป 
 7. แม่บ้าน      8. เกษียน 
 9. นิสิต / นักศึกษา     10. อ่ืนๆ โปรดระบ ุ   

5. รายได้เฉลี่ย (บาท/เดือน) 
  1. ต่ ากว่า 10,000   บาท           2. 10,001 - 20,000 บาท 

  3. 20,001- 30,000 บาท          4. 30,001- 40,000 บาท 
 5. ตั้งแต่ 40,000 บาท ขึ้นไป 

6. ที่อยู่ปัจจุบัน จงัหวัด      
 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านการท่องเทีย่ว ความต้องการการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
โปรดท าเครื่องหมาย ลงใน  หน้าค าตอบที่ท่านต้องการในแต่ละข้อ หรือเติมค าตอบในช่องว่างที่เว้นไว้
หลังค าตอบแต่ละข้อ 
 
1.  ท่านเคยมาท่องเที่ยวในแหลง่ท่องเที่ยวชุมชนบา้นถ้ าเสือ อ าเภออ่าวลึก จังหวัดกระบี่ มาก่อนหรือไม่ 
  1. ไม่เคยมาก่อน ครั้งนี้เป็นคร้ังแรก   
  2. เคยมาแล้ว  คร้ัง (ไม่รวมคร้ังนี้)  

         ท่านกลบัมาท่องเที่ยวทีชุ่มชนบ้านถ้ าเสือ เพราะเหตุใด  
  1. เพราะความสวยความของธรรมชาต ิ
  2. เพราะผู้คน ประเพณี และวัฒนธรรม 
  3. เพราะที่ตั้ง และการเดินทาง 
  4. อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ        

2.  ส่วนใหญ่ท่านเดินทางมาท่องเที่ยวในช่วงเดือนใด     
3.  ชุมชนบา้นถ้ าเสือเป็นจุดหมายปลายทางหลักในการท่องเทีย่วครั้งนี้ของท่านหรือไม่ 

 1. ใช่  2. ไม่ใช่ จุดหมายปลายทางของท่านคือ     
4. ประเภทกลุ่มในการเดินทางท่องเที่ยวครั้งนี ้

 1. เดินทางคนเดียว    2. กลุ่มเพื่อน 
 3. กลุ่มครอบครัว    4. กลุ่มเพื่อนและครอบครัว 
 5. บริษัทน าเที่ยว/บริษัททวัร์   6. คณะศึกษาดูงาน 
 7. คนรัก     8. อ่ืนๆ โปรดระบ ุ     

5. จ านวนสมาชิกที่ร่วมเดินทางในครั้งนี้ (รวมตัวทา่นเองด้วย)   คน 
6. พาหนะในการเดินทาง 
  1. รถยนต์ส่วนตัว    2. รถบัส/รถตู้ของบริษัททัวร์ 



 
 

218 
  

 
 

 3. รถมอเตอร์ไซค์    4. รถทัวร์/รถประจ าทาง 
 5. รถตู้โดยสาร    6. อื่นๆ โปรดระบ ุ     

 
7. ในการเดินทางครั้งนีท้่านพักค้างในชุมชนบ้านถ้ าเสือหรือไม่ 

 1. ไม่พักค้าง 
 2. พักค้าง  คืน   
โดยการเดินทางครั้งนี้ทา่นเลือกที่พักแบบใด 

 1. โรงแรม ชื่อ       
 2. โฮมสเตย์ ชื่อ       
 3. รีสอร์ท ชื่อ        
 4. บ้านเพื่อน/ญาติ/คนรู้จัก  
 5. บ้านพัก/เต็นท์ในอุทยานแห่งชาติ 
 6. อื่นๆ โปรดระบ ุ

8.  ท่านทราบข้อมูลการท่องเที่ยวชุมชนบา้นถ้ าเสือ อ าเภออ่าวลึก จากที่ใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 1. ประสบการณส์่วนตัว   2. หนังสือพิมพ์ 
 3. โทรทัศน์/วิทย ุ    4. นิตยสาร/วารสารการทอ่งเที่ยว 
 5. คู่มือน าเที่ยว    6. โปสเตอร์/ป้าย 
 7. อินเตอร์เน็ต    8. งานแสดงสินคา้การท่องเที่ยว 
 9. บริษัทน าเที่ยว    10. หน่วยงานด้านการท่องเที่ยว 
 11. เพื่อน/คนรู้จัก/ครอบครัว   12. อ่ืนๆ โปรดระบุ    

9. ข้อใดเป็นแรงจูงใจที่ท าให้ท่านมาท่องเที่ยวชุมชนบ้านถ้ า อ าเภออ่าวลึก (ตอบได้มากว่า 1ข้อ) 
 1. การพักผ่อนร่างกาย/จิตใจ   2. การหลีกหนีความวุ่นวานในชีวิตประจ าวัน 
 3. การพบปะผู้คนหรือเพื่อนใหม่   4. การไปเยือนสถานที่ท่องเที่ยวใหม่ๆ 
 5. การเรียนรู้ศึกษาธรรมชาติ   6. การพัฒนาความสามารถ/ทักษะของตนเอง 
 7. การมีโอกาสไปเยือนสถานที่ที่ใฝ่ฝัน   8. การใช้เวลาว่างกับเพื่อน/ครอบครัว/คนรัก 
 9. การพบเห็นสิ่งแปลกใหม่  10. การเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีต่าง

 11. การสัมผัสความโดดเด่นของทรัพยากร         ถิ่น 
12. การพักผ่อนท่ามกลางธรรมชาติและอากาศบริสุทธิ์ 
 13. การได้เห็นลักษณะภูมิประเทศที่มีความสวยงาม 
 14. การเข้าร่วมเทศกาลท่องเที่ยวที่จัดขึ้น 
 15. อ่ืนๆ โปรดระบ ุ      
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10. ท่านไดป้ระกอบกิจกรรมใดบ้างขณะมาท่องเที่ยวชุมชนบา้นถ้ าเสือ อ าเภออ่าวลึก (ตอบไดม้ากกว่า 1 
ข้อ) 

 1. พักผ่อนชิลๆ  2. ชมวิวทิวทัศน์   3. ขี่จักรยาน 
 4. สปาโคลนร้อน  5. เที่ยวชมถ้ า    6. ตั้งแคมป์พักแรม 
 7. กิจกรรมเรียนรู้เชิงเกษตร  8. ถ่ายภาพ   9. นั่งเรือชมป่าชายเลน 
 10. เรียนรู้วิถีชีวิตชุมชน  11. ซื้อสินค้าท้องถิ่น  12. พายเรือแคนนู 
 13. ฐานการเรียนรู้ของชุมชน  14. ศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้าน  
 15. อ่ืนๆ โปรดระบุ      

11. แหล่งท่องเที่ยวใดบ้างที่ท่านไปเยือน 
 1. ถ้ าเทพนิมิต   2. ถ้ านางฟ้า    3. ถ้ าเสือน้อย 
 4. หาดโคลนร้อน   5. ป่าชายเลน    6. น้ าผุดปรบมือ 
 7. อื่นๆ โปรดระบุ      
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จงท าเครื่องหมาย  / ลงในช่องแหล่งท่องเที่ยวที่ท่านได้ไปเยือน จากนั้นตอบค าถามข้อที่ 12- 16 
 
 

แหล่งท่องเท่ียว 

12. จ านวนนักท่องเท่ียว 
ท่ีประกอบกิจกรรมอยู่ใน
บริเวณเดียวกับท่าน  

13. จ านวนนักท่องเท่ียวท่ี
ท่านพบเห็นขณะประกอบ
กิจกรรม  

14. ท่านมีความรู้สึกอึดอัดต่อจ านวนนักท่องเท่ียวปัจจุบัน
อยู่ในระดับใด 
(โปรด X ทับตัวเลขท่ีตรงกับความรู้สึกท่าน) 

15. จ านวนนักท่องเ ท่ียวมาก
ท่ีสุ ด เ ท่ า ท่ี ท่ านยอมรั บหรื อ
ต้องการให้มี ในบริ เวณท่ีท่าน
ประกอบกิจกรรมน้ี 

16.  ท่ า น รู้ สึ ก อ ย่ า ง ไ ร กั บ
พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวอื่นๆ 
ท่ีท่านพบเห็น ณ สถานท่ีแห่งน้ี 

 1. ถ้ าเทพนิมิต จ านวน.................(คน)  1. น้อยกว่าท่ีคาดหวัง
 2. ตรงกับท่ีคาดหวัง/
จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 

 3 .  ม า ก ก ว่ า ที่
คาดหวัง 4. ไม่ได้
คาดหวังอะไร 

 

            
            
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
 ไม่
รู้สึก

แออัด 

    ปานกลาง   รู้สึก
แออัด
มาก 

1. ต้องการให้มีนักท่องเท่ียว
ไม่เกิน  คน 
 2. กี่คนก็ได้ ไม่เป็นปัญหา
ส าหรับการประกอบกิจกรรม 

 1. เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อ
การประกอบกิจกรรม  
 2. ไม่เหมาะสม/ขัดแย้งหรือ
เป็นอุปสรรคกับการประกอบ
กิจกรรมในครั้งน้ี 

 2. ถ้ านางฟ้า จ านวน.................(คน)  1. น้อยกว่าท่ีคาดหวัง
 2. ตรงกับท่ีคาดหวัง/
จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 

 3 .  ม า ก ก ว่ า ที่
คาดหวัง 4. ไม่ได้
คาดหวังอะไร 

 

            
            
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
 ไม่
รู้สึก

แออัด 

    ปานกลาง   รู้สึก
แออัด
มาก 

1. ต้องการให้มีนักท่องเท่ียว
ไม่เกิน  คน 
 2. กี่คนก็ได้ ไม่เป็นปัญหา
ส าหรับการประกอบกิจกรรม 

 1. เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อ
การประกอบกิจกรรม  
 2. ไม่เหมาะสม/ขัดแย้งหรือ
เป็นอุปสรรคกับการประกอบ
กิจกรรมในครั้งน้ี 

 3. ถ้ าเสือน้อย 
 

จ านวน.................(คน)  1. น้อยกว่าท่ีคาดหวัง
 2. ตรงกับท่ีคาดหวัง/
จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 

 3 .  ม า ก ก ว่ า ที่

            
            
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

1. ต้องการให้มีนักท่องเท่ียว
ไม่เกิน  คน 
 2. กี่คนก็ได้ ไม่เป็นปัญหา
ส าหรับการประกอบกิจกรรม 

 1. เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อ
การประกอบกิจกรรม  
 2. ไม่เหมาะสม/ขัดแย้งหรือ
เป็นอุปสรรคกับการประกอบ
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คาดหวัง 4. ไม่ได้
คาดหวังอะไร 

 

 ไม่
รู้สึก

แออัด 

    ปานกลาง   รู้สึก
แออัด
มาก 

กิจกรรมในครั้งน้ี 

 
จงท าเครื่องหมาย  / ลงในช่องแหล่งท่องเที่ยวที่ท่านได้ไปเยือน จากนั้นตอบค าถามข้อที่ 12- 16 

 
 

แหล่งท่องเท่ียว 

12. จ านวนนักท่องเท่ียว 
ท่ีประกอบกิจกรรมอยู่ใน
บริเวณเดียวกับท่าน  

13. จ านวนนักท่องเท่ียวท่ี
ท่านพบเห็นขณะประกอบ
กิจกรรม  

14. ท่านมีความรู้สึกอึดอัดต่อจ านวนนักท่องเท่ียวปัจจุบัน
อยู่ในระดับใด 
(โปรด X ทับตัวเลขท่ีตรงกับความรู้สึกท่าน) 

15. จ านวนนักท่องเ ท่ียวมาก
ท่ีสุ ด เ ท่ า ท่ี ท่ านยอมรั บหรื อ
ต้องการให้มี ในบริ เวณท่ีท่าน
ประกอบกิจกรรมน้ี 

16.  ท่ า น รู้ สึ ก อ ย่ า ง ไ ร กั บ
พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวอื่นๆ 
ท่ีท่านพบเห็น ณ สถานท่ีแห่งน้ี 

 4. หาดโคลนร้อน จ านวน.................(คน)  1. น้อยกว่าท่ีคาดหวัง
 2. ตรงกับท่ีคาดหวัง/
จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 

 3 .  ม า ก ก ว่ า ที่
คาดหวัง 4. ไม่ได้
คาดหวังอะไร 

 

            
            
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
 ไม่
รู้สึก

แออัด 

    ปานกลาง   รู้สึก
แออัด
มาก 

1. ต้องการให้มีนักท่องเท่ียว
ไม่เกิน  คน 
 2. กี่คนก็ได้ ไม่เป็นปัญหา
ส าหรับการประกอบกิจกรรม 

 1. เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อ
การประกอบกิจกรรม  
 2. ไม่เหมาะสม/ขัดแย้งหรือ
เป็นอุปสรรคกับการประกอบ
กิจกรรมในครั้งน้ี 

 5. ไร่ปรีดาโฮมสเตย์ จ านวน.................(คน)  1. น้อยกว่าท่ีคาดหวัง
 2. ตรงกับท่ีคาดหวัง/
จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 

 3 .  ม า ก ก ว่ า ที่
คาดหวัง 4. ไม่ได้
คาดหวังอะไร 

 

            
            
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
 ไม่
รู้สึก

แออัด 

    ปานกลาง   รู้สึก
แออัด
มาก 

1. ต้องการให้มีนักท่องเท่ียว
ไม่เกิน  คน 
 2. กี่คนก็ได้ ไม่เป็นปัญหา
ส าหรับการประกอบกิจกรรม 

 1. เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อ
การประกอบกิจกรรม  
 2. ไม่เหมาะสม/ขัดแย้งหรือ
เป็นอุปสรรคกับการประกอบ
กิจกรรมในครั้งน้ี 

 



 
 

222 
  

 
 

 6. อื่นๆ  
.............................. 

จ านวน.................(คน)  1. น้อยกว่าท่ีคาดหวัง
 2. ตรงกับท่ีคาดหวัง/
จ านวนพอๆ กับท่ีคาดหวัง 

 3 .  ม า ก ก ว่ า ที่
คาดหวัง 4. ไม่ได้
คาดหวังอะไร 

 

            
            
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
 ไม่
รู้สึก

แออัด 

    ปานกลาง   รู้สึก
แออัด
มาก 

1. ต้องการให้มีนักท่องเท่ียว
ไม่เกิน  คน 
 2. กี่คนก็ได้ ไม่เป็นปัญหา
ส าหรับการประกอบกิจกรรม 

 1. เหมาะสม/ไม่ส่งผลต่อ
การประกอบกิจกรรม  
 2. ไม่เหมาะสม/ขัดแย้งหรือ
เป็นอุปสรรคกับการประกอบ
กิจกรรมในครั้งน้ี 
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17. ในแหล่งท่องเที่ยวที่ทา่นไปเยือน ท่านต้องการระยะห่างที่ตอ้งการห่างจากนักท่องเที่ยวคนอ่ืนๆและเวลา
ในการประกอบกิจกรรม 

 
แหล่งท่องเที่ยว 

ระยะห่างที่ต้องการห่างจาก
นักท่องเที่ยวคนอ่ืนๆ  (เมตร) 

ระยะเวลาที่ใช้ในการประกอบ
กิจกรรม (นาที) 

1. ถ้ าเทพนิมิต   
 2. ถ้ านางฟา้    
 3. ถ้ าเสือน้อย   
 4. หาดโคลนร้อน    
 5. อื่นๆ       
 6. อื่นๆ       
 
18. ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวใดต่อไปนี้ มผีลต่อความรูส้ึก/การรับรู้ของท่านอย่างไรบา้ง                        
(ท าเครื่องหมายลงในค าตอบที่ต้องการ) 

18.1 การรับรู้ของท่านต่อปัจจัยที่เก่ียวข้องกับแหล่งท่องเที่ยว  
ประเด็น จริงอย่างยิ่ง จริง ไม่แน่ใจ ไม่จริง ไม่จริงอย่าง

ยิ่ง 
9. จ านวนนักท่องเที่ยวในแหลง่ท่องเที่ยวแห่งนี้

มีมากเกินไปเมื่อเปรียบเทียบกบัพื้นที่รองรับ 
     

10. ชุมชนมีการประชาสัมพันธ์เก่ียวกับแหล่ง
ท่องเที่ยวอย่างทั่วถึง 

     

11. ชุมชนมีความหลากหลายของกิจกรรม
ท่องเที่ยว 

     

12. ที่พักมีความแออัดต่อการเข้าพักของ
นักท่องเที่ยว 

     

13. สภาพโดยรวมของแหล่งท่องเทีย่วมีความ
สะอาดและปลอดภัย 

     

14. ทัศนียภาพ/ระบบนิเวศมีความสวยงาม      
15. สิ่งอ านวยความสะดวกรองรับนกัท่องเที่ยวได้

มาตรฐาน และเพียงพอ 
     

16. ชุมชนมีกฎ ระเบียบในการควบคุมพฤติกรรม
ที่ไม่เหมาะสมของนักท่องเที่ยว 

     

9.  วิถีชีวิตของผู้คนในแหล่งท่องเที่ยวมีเสน่ห์ชวน      



 
 

224 
 

 
 

ประเด็น จริงอย่างยิ่ง จริง ไม่แน่ใจ ไม่จริง ไม่จริงอย่าง
ยิ่ง 

ให้ท่านสนใจ 
10. แหล่งท่องเที่ยวมีเอกลักษณ์ โดดเด่นทั้งทาง

ธรรมชาติและวฒันธรรม 
     

 
 
 
18.2 ความพึงพอใจของท่านต่อปัจจัยที่เก่ียวข้องกับแหล่งท่องเที่ยว 

ปัจจัยทางการท่องเที่ยว มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ไม่พึงพอใจ 
1. ทัศนียภาพ/ความเป็นธรรมชาติของแหล่ง

ท่องเที่ยว 
     

2. รูปแบบการประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยว
ในพื้นที่ 

     

3. การรักษาสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว      
4. จ านวนนักท่องเที่ยวในพื้นที่      
5. พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนๆ       
6. การให้ความรู้/ค าแนะน าจากคนน าเที่ยว 

และน ากิจกรรมท่องเที่ยว 
     

7. ความมี อัธยาศัย  ช่ วย เหลื อจากชุมชน
ท่องเที่ยว 

     

8. การรักษาความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยวของ
ชุมชน 

     

9. ความเป็นระเบียบโดยรวม      
10. สิ่งก่อสร้างภายในแหล่งท่องเที่ยว      
11. บรรยากาศโดยรวมขณะท่องเที่ยว/ประกอบ

กิจกรรม 
     

12. ราคาเหมาจ่ายที่พัก/อาหาร/เรือ       
13. ความเพียงพอของสิ่งอ านวยความสะดวก       
14. การต้อนรับและการให้บริการโดยรวม      
15. ความสะดวกในการเดินทางมายังแหล่ง

ท่องเที่ยว 
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ปัจจัยทางการท่องเที่ยว มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ไม่พึงพอใจ 
16. ความหลากหลายของฝากของที่ระลึก      
17. การบริการนวดสปาโคลนของชุมชน      
18. เนื้อโคลน กลิ่น และคุณภาพของโคลน      
19. ผลการใช้สปาโคลน (กรณีมีการนวดสปา

โคลน) 
     

20. ความพึ งพอใจโดยรวมในการเดินทาง
ท่องเที่ยวมาเยือนชุมชนแห่งนี้ 

     

 
 
 
 
 
 
 
18.3 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อสิ่งอ านวยความสะดวกและบริการดา้นการท่องเที่ยวของชุมชน 

รายการ เหมาะสม 
ดีแล้ว 

ควรปรับปรุง 
(ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง) 

ไม่มี
ความเห็น 

1.  การ ใ ห้บริ ก ารข้ อมู ล เกี่ ย วกั บแหล่ ง
ท่องเที่ยวในพื้นที่ 

   

2. ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว    
3. ท่าเรือ    
4. เรือ    
5. การบริการอาหารและเครื่องดื่ม    
6. การบริการอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม เช่น 
เรือ เสื้อชูชีพ  

   

7. คุณภาพและความสะอาดของสิ่งอ านวย
ความสะดวก   

   

8. ความเพียงพอของน้ าประปาต่อจ านวน
นักท่องเที่ยว   

   

9. ความเพียงพอห้องน้ า-ห้องสุขาต่อจ านวน
นักท่องเที่ยว 
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รายการ เหมาะสม 
ดีแล้ว 

ควรปรับปรุง 
(ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง) 

ไม่มี
ความเห็น 

10. สิ่งก่อสร้างภายในแหล่งท่องเที่ยว    
11. ป้ายให้ข้อมูล/ป้ายสัญลักษณ์ และป้าย
สื่อความหมาย 

   

12. การดูแลรักษาความสะอาดของบริเวณ
โดยรอบและระบบการก าจัดขยะ 

   

13. การตกแต่งบริเวณโดยรวม    
14. อ่ืนๆ (ระบุ)        
 
19. ท่านมีคา่ใช้จา่ยในการเดินทางท่องเที่ยว ณ ชุมชนบา้นถ้ าเสอืคร้ังนี้ประมาณ  บาท/ วัน 
เป็นค่าใช้จา่ยในชุมชนบา้นถ้ าเสอื    บาท  
และค่าใช้จา่ยอื่นๆ      บาท 
20. สิ่งใดที่ทา่นไม่ชอบมากที่สุดในชุมชนบา้นถ้ าเสือ (โปรดระบุ)       
21. สิ่งใดที่ทา่นชอบมากทีสุ่ดในชุมชนบ้านถ้ าเสือ (โปรดระบ)ุ       
22. ในอนาคตทา่นจะกลับมาทอ่งเที่ยวชุมชนบ้านถ้ าเสือ อ าเภออ่าวลึก อีกหรือไม่ 

 1. มาแน่นอน    
 2. ไม่แน่ใจ  

  3. ไม่มา เพราะ        


