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บทคดัยอ่ 
งานวจิยันี้เป็นการศกึษาผลของวธิกีารดองต่อปรมิาณสารส าคญัประเภทสารกลูโคซโินเลตและฤทธิใ์นการ

ยบัยัง้เซลล์มะเร็งบางชนิดในผกักาดเขยีวปลีดองโดยเปรียบเทียบกบัผกักาดเขยีวปลีสด จากการวิเคราะห์หา

สารส าคญัประเภทสารกลโูคซโินเลตในผกักาดเขยีวปลดีองในรูปแบบต่างๆ ดว้ย เทคนิค HPLC พบว่าผกักาดเขยีว

ปลดีองทัง้หมดจะพบสารกลูโคซโินเลตในปรมิาณทีน้่อยกว่าผกักาดเขยีวปลสีด โดยพบว่าผกักาดเขยีวปลดีองโดย

การใชเ้ชือ้จุลนิทรยีต์น้เชือ้บรสิทุธิท์ ัง้ชนิดเดีย่วและเชือ้ผสมจะพบสารซนินิจรนิ คดิเป็น 0.10-1.40 มลิลกิรมั/100กรมั

สดในขณะทีส่ารซนินิจรนิจะพบในผกักาดเขยีวปลสีดในปรมิาณทีสู่ง (100.83 มลิลกิรมั/100กรมัสด) และยงัพบว่า

สารซนินิจรนิจะไม่พบในผกักาดเขยีวปลดีองโดยใชว้ธิกีารดองของบรษิทั จากการศกึษาฤทธิใ์นการยบัยัง้เซลลม์ะเรง็

เตา้นมชนิด MCF-7 ของตวัอย่างทัง้หมดพบว่าสารตวัอย่างทัง้หมดไม่แสดงฤทธิใ์นการยบัยัง้เซลลม์ะเรง็เต้านมชนิด 

MCF-7 นอกจากนี้จากผลการศกึษาสารส าคญัของสารสกดัผกักาดเขยีวปลสีดและผกักาดเขยีวปลดีองในรูปแบบ

ต่างๆดว้ยเทคนิค LC-MS/MS พบว่าทุกตวัอย่างจะพบองคป์ระกอบทางเคมทีีส่ าคญั 5 ชนิด คอื ซนินิจรนิ, แอล-

กลตูามนี, กรดไพโรกลตูามกิ, ไอโซลวิซนี และ ลวิซนี ในปรมิาณทีแ่ตกต่างกนั 

 

ค าส าคญั: ผกักาดเขยีวปล,ี กลูโคซโินเลท, ซนินิจรนิ, แอล-กลตูามนี, กรดไพโรกลตูามกิ, ไอโซลวิซนี, ลวิซนี  

 

Abstract 
This work focused on the effect of fermentation process to glucosinolate compound and 

anticancer of fermented Brassica juncea comparing with fresh Brassica juncea .The analysis of 
glucosinolates active compounds in all samples was investigated via HPLC technique. It was found that all 
fermented Brassica juncea showed the glucosinolate content lower than those from fresh Brassica juncea. 
The result exhibited that only sinigrin was present in fermented Brassica juncea using single and mixture of 
pure microbe with ranging between 0.10-1.40  mg/100 FW while sinigrin was detected in the fresh Brassica 
juncea in the high amount (100.83 mg/100 FW). Moreover, sinigrin was not detected in the fermented 
Brassica juncea using company’s method (original method). Sinigrin was significantly decreased in 
fermented samples.  For the study of anticancer againt breast cancer (MCF-7), the result showed the all 
samples were not exhibited anticancer againt breast cancer (MCF-7). In addition, the active compounds in 
fermented and fresh Brassica juncea samples were also investigated by using LC/MS/MS. The result 
showed the five active compounds including sinigrin, L-glutamine, pyroglutamic, isoleucine and leucine in 
different amount were found in all samples.   
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