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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน

งานวิจัยเพ่ือทองถ่ินเปนกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ตั้ง
คําถาม วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงาน
ตอไป” กลาวคือ งานวิจัยเพ่ือ   ทองถ่ินเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมใน
กระบวนการวิจัย ตั้งแตการเริ่มคิด การตั้งคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปน
รูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สราง
ผลงาน มีความเกงข้ึนในการแกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหา
อ่ืน ๆ ในทองถ่ิน โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัย
เพ่ือทองถ่ิน จึงอยูท่ี “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพ่ือใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัย
โดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมท้ังเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนจริงใน
ชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพ่ือใหคนในชุมชน ท้ัง
ชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. ขาราชการ หรือกลุมคนอ่ืนๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา”
ในกระบวนการวิจยั

“กระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพ่ือตอบ
“คําถาม” หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมี
การแยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความ
นาเชื่อถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลท่ีมีอยู และในระหวางลงมือทํามี
การ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยาง
สมํ่าเสมอ เพ่ือ “ถอด” กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน ในท่ีสุดก็จะสามารถ
“สรุปบทเรียน” ตอบคําถามท่ีตั้งไวแลวอาจจะทําใหมใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียน
สําหรับเรื่องอ่ืน ๆ หรือพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ตอไป  ซึ่งท้ังหมดนี้กระทําโดย “ผูท่ีสงสัย” ซึ่งเปนคนในทองถ่ิน
นั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งท่ีไมยึดติดกับระเบียบแบบ
แผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพ่ือคนทองถ่ิน โดย
มุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบ
นี้จึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธิ์ท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือ
ธรรมดาท่ีชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได

สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการ
ดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการ
ดําเนินงานดวยการบอกเลาไดเปนอยางดี  ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน เปนปญหาท่ี
สรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว
สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความงาย
ตอการนําเสนองานออกมาใน รูปแบบท่ีนักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบท่ีเปน
วิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของ
กระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธ ท่ีไดจากการวิจัย โดยกลไกสําคัญท่ีจะชวยใหนักวิจัยใหมี
ความสามารถเขียนรายงานท่ีนําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน คือ ศูนยประสานงานวิจัย



ข

(Node) ในพ้ืนท่ี ซึ่งทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแตเริ่มตนจนกระท่ังจบการทํางานวิจัย
ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือ
กิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาว
ไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยท่ีมีคุณคาในท่ีสุด

อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการ
โดยท่ัวไป หากแตไดคําตอบและเรื่องราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไป
คนหา ศึกษาและเรียนรูเพ่ิมเติมไดจากพ้ืนท่ี

สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน
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การศึกษาวิจัยการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง  ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ  มีวัตถุประสงค 1.
เพ่ือศึกษาบริบท และสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพดของชุมชนบานวังกวาง
2. เพ่ือศึกษาองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบเกษตร
ผสมผสาน 3. เพ่ือปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน
เพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง คณะผูวิจัยไดผลการวิจัย ดังนี้

ชุมชนบานวังกวาง ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ ปจจุบันแยกเปน 3
หมูบาน ไดแก วังกวาง หมูท่ี1 วังกวาง หมูท่ี 2 และวังกวาง หมูท่ี 11 เปนหมูบานท่ีตั้งอยูในพ้ืนท่ีตน
น้ําพอง มีลําหวยสาขาของแมน้ําพองหลายสาย เชน หวยหนิลับ หวยยางทอง หวยหอย ไหลรวม
กันลงสูพ้ืนราบเปนแมน้ําพองโดยบานวังกวางตั้งอยูในบริเวณพ้ืนท่ีเขตปาสงวนแหงชาติน้ําหนาว
และปาอนุรักษตามมติคณะรัฐมนตรี  พ้ืนท่ีสวนใหญมีการจําแนกเปนโซน C (เขตอนุรักษ) และ
บางสวนเปนโซน E (เขตปาเศรษฐกิจ) และเปนพ้ืนท่ีรอยตอระหวางอุทยานแหงชาติน้ําหนาว,
อุทยานแหงชาติภูกระดึง, อุทยานแหงชาติภูผามาน เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง เปนเขตกันชน
ใหกับพ้ืนท่ีปาอนุรักษดังกลาว นอกจากนี้ยังตั้งอยูในพ้ืนท่ีตนน้ําพองตอนตน มีลําหวยท่ีสําคัญท่ีเปน
แหลงตนน้ําของลําน้ําพองหลายสาขา เชน หวยแปก หวยหินลับ หวยน้ําพาง หวยหอย อาชีพหลัก
ของคนชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพ ทําไร ทําสวน ปลูกขาวโพด ถ่ัว ขาว สวนยางพารา
และอาชีพรองรับจาง

สถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพดของชุมชนบานวังกวางโดยปจจุบัน
พ้ืนท่ีการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวของบานวังกวาง ครอบคลุมประมาณรอยละ 90 สวน มี โดยผล
สํารวจมีการปลูกขาวโพด ดังนี้ หมูท่ี 1 จํานวน 1,087 ไร หมูท่ี2 จํานวน 3,378 ไร หมูท่ี11 จํานวน
1,759 ไร อีกรอยละ 10 มีการปลูกไมผล ไมยืนตนแบบผสมผสาน หมูท่ี 1 จํานวน 80 ไร หมูท่ี 2
จํานวน 153 ไร หมูท่ี11 จํานวน 173 ไร โดยพบขอจํากัดในการใชท่ีดินเพ่ือปลูกขาวโพดและการ
ปลูกพืชแบบผสมผสานของชุมชนวังกวาง ไดแก 1) สภาพพ้ืนท่ีทํากินโดยสวนใหญของชาวบาน
จํานวน 185 ครอบครัว  ประมาณ 7,500 ไร มีสภาพเปนไรขาวโพด 2) การปลูกพืชแบบผสมผสาน
บนพ้ืนท่ีสูง เปนการลงทุนในระยะยาว ในการเก็บเก่ียวผลผลิตจะทําไดในปท่ี 3 – 5 ทําใหเกษตรกร
ไมกลาลงทุน และรอเก็บเก่ียวผลผลิต แตกลับเลือกท่ีจะปลูกขาวโพด เพราะมีอายุสั้น สามารถเก็บ
เก่ียวผลผลิตไดปตอป 3) การมีขอจํากัดในการใชน้ําเพ่ือการเกษตรสําหรับการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน 4) ชุมชนยังขาดทักษะ ความรู ความเขาใจและความเชื่อม่ันในการปรับเปลี่ยนระบบ
การผลิต จากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน 5) ขาดขอมูลเพ่ือแสดงถึงความ
คุมทุนดานเศรษฐกิจและระบบนิเวศ จากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวและการปลูกพืชแบบผสมผสาน

โดยมีปจจัยท่ีจะทําใหมีการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน ดังนี้

1. โพด



ง

2. ปลูกขา้วโพดตอ้งลงทุนทุกปีและตอ้งประสบกบัภาวะขาดทุนในการปลูกขา้วโพดจะตอ้งมีการ
ลงทุนใหม่ทุก ๆ ปี

3.

180 ครอบครัว ๆละ 150,000 – 250,000

4. ภาวะภยัแ

บาดในขา้วโพดและมีหนอนกินยอดอ่อนขา้วโพดระบาดอยา่งหนกั
5. เกษตรกรผูป้ลูกขา้วโพดมีปัญหาดา้นสุข

ซึ่งปจจุบันชุมชนมีเกษตรท่ีเปนตัวอยางอยูจํานวน 40 ครอบครัวท่ีมีการปรับเปลี่ยนจาก
การปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน ซึ่งมีการนําเสนอบทเรียนและแนว
ทางการปรับเปลี่ยนรูปแบบการทําเกษตร จํานวน 5 รูปแบบไดแก 1) วนเกษตร มีเปาหมายเพ่ือการ
อนุรักษนิเวศการเกษตรและสิ่งแวดลอม 2) เกษตรผสมผสาน มีเปาหมายเพ่ือสรางความม่ันคงใหกับ
การผลิต/เกษตรกร 3) เกษตรทฤษฏีใหม มีเปาหมายเพ่ือสรางความม่ันคงใหกับการผลิต/เกษตรกร
4) เกษตรอินทรีย มีเปาหมายเพ่ืออนุรักษนิเวศการเกษตร/สิ่งแวดลอม และ 5) เกษตรธรรมชาติ มี
เปาหมายเพ่ืออนุรักษนิเวศการเกษตร/สิ่งแวดลอม

โดย
เกษตรกรประเภทหวักา้วหนา้ คิดวเิคราะห์เป็น โดยมีขอ้มูลและวธีิคิดใน

ประเด็นต่างๆไดแ้ก่ -
แน่นอนและ

ดานการปฏิบัติการปรับเปลี่ยนการเกษตร ไดแบงรูปแบบการทําการเกษตรออกไปเปน 2
รูปแบบคือ รูปแบบการทําเกษตรผสมผสาน บนพ้ืนท่ีดอนและการทําเกษตรแบบผสมผสานบนพ้ืนท่ี
ลุม ซึ่งการทําเกษตรผสมผสานบนพ้ืนท่ีดอน ท่ีอาศัยน้ําจากฟาอยางเดียว และการทําเกษตรในพ้ืนท่ี
ลุม หมายความวาการทําเกษตรในรองเขา ท่ีพอมีน้ําอยูบางมีความอุดมสมบูรณ มีการจัดการระบบ
น้ํา ในรูปแบบตาง ๆ ไมวาจะเปนการ สูบน้ําดวยระบบเครื่องยนตสูบน้ําดวยพลังงานแสงอาทิตย มา
จัดการในสวน

การปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานแบง
ตามวิธีการดําเนินการ ได 3 รูปแบบดังนี้ 1) ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีการใชสารเคมี ในระบบ
การผลิตจะมีการใชสารเคมีในกิจกรรมตาง ๆ 2) ระบบการเกษตรอินทรียหลีกเลี่ยงการใชสารเคมี
ทุกชนิด และ 3) ระบบการเกษตรธรรมชาติ เปนระบบการเกษตรท่ีใชหลักการจัดระบบการปลูกพืช
และเลี้ยงสัตวท่ีประสานความ รวมมือกับธรรมชาติอยางสอดคลองและเก้ือกูลซึ่งกันและกัน



จ

นการ
ปลูกพืชแบบผสมผสานสาํหรับเกษตรกรของชุมชนวงักวาง

1. การปรับวธีิคิด โดยการทบทวนอดีตและกาํหนดอนาคตตนเอง

2. นระบบการผลิตทาํใหเ้กิด

ทาํการผลิตแตกต่างไปจากกลุ่มคนส่วนใหญข่องชุมชน
3.

, ,การใช้
, , การกาํจดัวชัพืช

4.

ขยายพนัธ์ุ

ตวัเกษตรกรไม่มีทุน จะตอ้งมีการ
ประสานความช่วยเหลือจากภายนอก โดยการร่วมกนัออกแบบแปลงเกษตรและหาแหล่งสนบัสนุนจาก

เป็นตน้
5.

การแกไ้ขปัญหาต่างๆ มีการสรุปบทเรียนในการทาํเกษตรผสมผสานดว้ยกนัดว้ย
ดานการบริหารจัดการกลุม มีกิจกรรมท่ีสําคัญไดแก 1) การสนับสนุนกลุมเกษตรผสมผสาน

และพัฒนาพื้นที่ตนแบบในการทําเกษตรผสมผสานในพื้นที่ 2) การแลกเปลี่ยนเรียนรูและศึกษาดูงาน
แปลงเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ี 3) การประสานงานดานทักษะความรูเรื่องพลังงานทดแทนและการ
แปรรูปผลผลิตการเกษตรจากศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอน้ําหนาว

ดานการฟนฟูระบบนิเวศนจะทําอะไรบาง เชน มีพ้ืนท่ีรวมในการฟนฟู มีกิจกรรมดังนี้ 1)
การอนุรักษฟนฟูปาชุมชนโคกใหญ 2) การอนุรักษฟนฟูปาริมหวยในพ้ืนท่ีวังกวาง ไดแก หวยหอย
หวยหินลับ
โดยการรักษาปาบริเวณริมหวย และปลูกตนไผเสริมไวเปนแนวปองกันตลิ่งพัง ชวยลดความรุนแรง
ของกระแสน้ําท่ีพัดเขาเซาะริมตลิ่งหวยของลําน้ําหวยสาขาตางๆ ของแมน้ําพอง

การเปลี่ยนแปลงและการใชประโยชนงานวิจัยชุมชนไดระดมแนวทางการชวยเหลือ โดยมี
เกษตรจํานวน 58 ราย ไดหนังสือเ พ่ือนําเสนอหนวยงาน เม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธ 2563
ประกอบดวย 1) ผูวาราชการจังหวัด 2) พัฒนาท่ีดินจังหวัดเพชรบูรณ 3) ปาไมอําเภอ เพ่ือขอ



ฉ

สนับสนุนในการสรางแหลงน้ําขนาดเล็กใหกับเกษตรกร และใหมีการสงเสริมการทําเกษตร
ผสมผสานในพ้ืนท่ีตนน้ําพองเพ่ือลดการปลูกขาวโพด

ทีมวิจัยเครือขายปาชุมชนตนน้ําพอง



สารบัญ

บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน ........................................................................................................ก
บทสรุปผูบริหาร ...............................................................................................................................ค
สารบัญ.............................................................................................................................................ช
สารบัญตาราง..................................................................................................................................ฌ
สารบัญภาพ ....................................................................................................................................ญ
บทท่ี 1 .............................................................................................................................................1
บทนํา ...............................................................................................................................................1

1.1 หลักการเหตุผล................................................................................................................1
1.2 คําถามการวิจัย ................................................................................................................4
1.3 วัตถุประสงค ....................................................................................................................4
1.4 กลุมเปาหมาย..................................................................................................................4
1.5 พ้ืนท่ีการศึกษา.................................................................................................................5
1.6 ระยะเวลาในการดําเนินงานวิจัย ......................................................................................5
1.7 วิธีการและข้ันตอนการดําเนินการ....................................................................................5
1.8 ผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย ...........................................................................................6

บทท่ี 2 .............................................................................................................................................7
แนวคิด และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ .......................................................................................................7

1. ประวัติของการปลูกขาวโพดในประเทศไทย .........................................................................7
2.1 ประวัติของการปลูกขาวโพดในประเทศไทย ..........................................................................7
2.2 แนวคิดการปลูกพืชแบบเกษตรผสมผสาน..........................................................................11
2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ..............................................................................................................23

บทท่ี 3 ...........................................................................................................................................26
วิธีการดําเนินการวิจัย .....................................................................................................................26

3.1 กระบวนการ ข้ันตอนในการดําเนินงาน..........................................................................26
3.2 ขอบเขตการวิจัย ............................................................................................................27
3.3 เครื่องมือ / วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีใชจริง .....................................................................28
3.4 ผลการดําเนินกิจกรรม ...................................................................................................29
3.5 กิจกรรมเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการรวมกับหนวยงานอ่ืน .......................................................54

บทท่ี 4 ...........................................................................................................................................62
ผลการวิจัย .....................................................................................................................................62

4.1 บริบทชุมชน .....................................................................................................................62
4.2 สถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพดของชุมชนบานวังกวาง ...................68
4.3 ศึกษาองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบเกษตร
ผสมผสาน..................................................................................................................................70



ซ

4.4 การปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ือ
ฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง ........................................................................................................71

บทท่ี 5 ...........................................................................................................................................80
สรุปผลการวิจัย บทเรียนและขอเสนอแนะ .....................................................................................80

5.1 สรุปผลการวิจัย..................................................................................................................80
5.2 บทเรียน............................................................................................................................84
5.3 ขอเสนอแนะ......................................................................................................................84

บรรณานุกรม..................................................................................................................................85
ภาคผนวก ......................................................................................................................................86
ประวัตินักวิจัย ................................................................................................................................96



ฌ

สารบัญตาราง

ตารางท่ี 1 อาชีพของคนในชุมชน ................................................................................................66



สารบัญภาพ

ภาพประกอบท่ี 1 พ้ืนท่ีเพาะปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวแยกตามรายภาค ป 2559/2560 ....................9
ภาพประกอบท่ี 2 สถานการณขาวโพดเลี้ยงสัตวแยกตามรายภาค ป 2559/2560.........................9
ภาพประกอบท่ี 3 สภาพปญหาในการปลูกขาวโพด 2559/2560 ...................................................10
ภาพประกอบท่ี 4 หวงโซอุปทานอุตสาหกรรมเกษตรผูผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตว...............................10
ภาพประกอบท่ี 5 ระบบเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีราบลุม ..............................................................15
ภาพประกอบท่ี 6 ประชุมทีมวิจัย และท่ีปรึกษา เพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการ
ดําเนินงาน......................................................................................................................................30
ภาพประกอบท่ี 7 ประชุมทีมวิจัย และท่ีปรึกษา เพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการ
ดําเนินงาน......................................................................................................................................30
ภาพประกอบท่ี 8 การประชุมชี้แจงโครงการวิจัยแกชุมชน............................................................32
ภาพประกอบท่ี 9 การประชุมชี้แจงโครงการวิจัยแกชุมชน............................................................32
ภาพประกอบท่ี 10 ศึกษา รวบรวมขอมูลการใชประโยชนท่ีดิน.....................................................34
ภาพประกอบท่ี 11 ศึกษา รวบรวมขอมูลการใชประโยชนท่ีดิน.....................................................34
ภาพประกอบท่ี 12 ถอดชุดความรู การปลูกพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร ...............................37
ภาพประกอบท่ี 13 ถอดชุดความรู การปลูกพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร ...............................37
ภาพประกอบท่ี 14 ศึกษาดูงานการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ืออนุรักษดิน ...................................39
ภาพประกอบท่ี 15 ศึกษาดูงานการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ืออนุรักษดิน...................................39
ภาพประกอบท่ี 16 เวทีนําเสนอขอมูลสูชุมชน .............................................................................42
ภาพประกอบท่ี 17 เวทีนําเสนอขอมูลสูชุมชน..............................................................................42
ภาพประกอบท่ี 18 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการปลูกพืชแบบผสมผสานและจัดวางแปลงเกษตร
ผสมผสานระดับครัวเรือน ...............................................................................................................45
ภาพประกอบท่ี 19 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการปลูกพืชแบบผสมผสานและจัดวางแปลง
เกษตรผสมผสานระดับครัวเรือน ....................................................................................................45
ภาพประกอบท่ี 20 กิจกรรมทดลองปฏิบัติการเพ่ิมทักษะองคความรูการปรับเปลี่ยนจากการปลูก
ขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบผสมผสานไปสูสมาชิก.................................................................47
ภาพประกอบท่ี 21กิจกรรมทดลองปฏิบัติการเพ่ิมทักษะองคความรูการปรับเปลี่ยนจากการปลูก
ขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบผสมผสานไปสูสมาชิก.................................................................48
ภาพประกอบท่ี 22 เวทีสรุปบทเรียนการศึกษาและพัฒนารูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต 51
ภาพประกอบท่ี 23 เวทีสรุปวิเคราะหผลการศึกษาวิจัยและนําเสนอผลการวิจัยสูชุมชน ...............52
ภาพประกอบท่ี 24 ยื่นหนังสื่อเพ่ือขอรับการสนับสนุนบอน้ําเพ่ือการเกษตรกับหนวยงานท่ี
เก่ียวของ ........................................................................................................................................53
ภาพประกอบท่ี 25 ยื่นหนังสื่อเพ่ือขอรับการสนับสนุนบอน้ําเพ่ือการเกษตรกับหนวยงานท่ี
เก่ียวของ ........................................................................................................................................53



ฎ

ภาพประกอบท่ี 26 ประชุมทีมนักวิจัยเพ่ือสรุปขอมูลและจัดทํารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ ............54
ภาพประกอบท่ี 27 เวทีทบทวนและพัฒนาโครงการวิจัย ..............................................................55
ภาพประกอบท่ี 28 เวทีทบทวนและพัฒนาโครงการวิจัย ..............................................................55
ภาพประกอบท่ี 29 การอบรมเสริมทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบการศึกษาใน
งานวิจัย..........................................................................................................................................56
ภาพประกอบท่ี 30 การอบรมเสริมทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบการศึกษาใน
งานวิจัย..........................................................................................................................................57
ภาพประกอบท่ี 31 รายงานความกาวหนาผลการดําเนินงานวิจัยระยะท่ี 1 ..................................58
ภาพประกอบท่ี 32 รายงานความกาวหนาผลการดําเนินงานวิจัยระยะท่ี 1 ...................................58
ภาพประกอบท่ี 33 อบรมพัฒนาทักษะการเขียนรายงานโครงการ ...............................................59
ภาพประกอบท่ี 34 อบรมพัฒนาทักษะการเขียนรายงานโครงการ ...............................................59
ภาพประกอบท่ี 35 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู และพัฒนางานวิจัยรวมกับเครือขายระดับจังหวัด.......60
ภาพประกอบท่ี 36 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการทํารายงานฉบับสมบูรณ.........................................61
ภาพประกอบท่ี 37 แผนท่ีท่ีตั้งและลักษณะการตั้งถ่ินฐานของชุมชนวังกวาง ................................64
ภาพประกอบท่ี 38 กิจกรรมการประชุมทีมวิจัยชุมชนและท่ีปรึกษาโครงการ ...............................87
ภาพประกอบท่ี 39 กิจกรรมการประชุมทีมวิจัยชุมชนและท่ีปรึกษาโครงการ ...............................87
ภาพประกอบท่ี 40 การประชุมชี้แจงโครงการวิจัยแกชุมชน.........................................................88
ภาพประกอบท่ี 41 การประชุมชี้แจงโครงการวิจัยแกชุมชน.........................................................88
ภาพประกอบท่ี 42 ศึกษา รวบรวมขอมูลการใชประโยชนท่ีดิน ....................................................89
ภาพประกอบท่ี 43 ศึกษา รวบรวมขอมูลการใชประโยชนท่ีดิน ....................................................89
ภาพประกอบท่ี 44 ถอดชุดความรู การปลูกพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร .............................90
ภาพประกอบท่ี 45 ถอดชุดความรู การปลูกพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร...............................90



บทที่ 1
บทนํา

1.1 หลกัการเหตุผล
บานวังกวาง เปนชุมชนท่ีมีประชากรมากท่ีสุดในอําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ

ประชาชนบานวังกวางเดิมยายมาจากบานทาอิบุญ อําเภอหลมสัก บานศิลา บานตาดกลอย อําเภอ
หลมเกา บานหนองคัน บานแกงศรีภูมิ อําเภอภูหลวง บานศรีฐาน บานนาโก และบานนานอย
อําเภอภูกระดึง บานหวยหอย บานวังกวาง เดิมเรียกวา บานหวยหอย ตั้งอยูดานตะวันออกของ
หมูบานวังกวาง หางประมาณ 2 กิโลเมตร ริมน้ําหวยหอย ตอมาเม่ือ พ.ศ. 2485 เกิดโรคไขทรพิษ
ระบาดชาวบานตายมาก ประชาชนไดอพยพหนีไปตั้งหมูบานอ่ืนชื่อวา บานหวยหินลับ อยูได
ประมาณ 4 ป ไฟไดไหมหมูบานท้ังหมด เหลือ 2 หลัง จึงมาตั้งหมูบานใหมซึ่งประชาชนไดแตกแยก
กันไปตั้งหมูบานใหมอีก 3 หมูบาน ไดแก บานน้ําพาง บานวังกวาง บานไรแป บานวังกวางมี
ประมาณ 62 หลังคาเรือน ชาวบานไดปลูกขาว  เลี้ยงวัว ลาสัตว มีความสงบสุข ผูกอตั้งหมูบานมี ปู
เหลี่ยม ปูสี ปูอ่ึง พอยายหนาด คํากา พอทุบ ญาติพ่ีนองมาเยี่ยมเห็นพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ จึงไดยายมา
อยูดวยอีกหลายหลังคาเรือน อยูมาไดประมาณ 2 ป เกิดโรคฝดาษ ชาวบานก็ไดไปนอนตามไร เพ่ือ
หนีโรคระบาด  เม่ือโรคระบาดหายแลว จึงกลับมาพัฒนาปรับปรุงอยูตามเดิม บานวังกวาง ตั้งชื่อ
ตามวังน้ําในลําหวยหอย ซึ่งไหลโคงเปนรูปเกือกมา  ปาท่ีตั้งหมูบานวังกวาง มีสัตวปาชุกชุม เชน เกง
กวาง หมูปา มาหากิน ชาวบานออกลาสัตว ตัวไหนท่ียิงแลวไมตาย จะหนีมาตายท่ีวังน้ํา แมแตถูก
หมาปาไล กวางก็จะมากระโดดน้ําตายท่ีวังนี้ จนเปนท่ีมาของวังน้ําวังกวาง แลวจึงเอามาตั้งเปนชื่อ
หมูบานวังกวางจนถึงทุกวันนี้

เม่ือป พ.ศ. 2525 ทางราชการไดแยกพ้ืนท่ีตําบลน้ําหนาว และตําบลหลักดาน ตั้งตําบลวัง
กวาง เม่ือ พ.ศ. 2525 โดยนายเสงี่ยม  ทองอิฐ ไดรับการเลือกตั้งเปนกํานันคนแรกของตําบลวังกวาง
บานวังกวาง หมูท่ี 2 ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ เปนหมูบานท่ีตั้งอยูในพ้ืนท่ีตน
น้ําพอง มีลําหวยสาขาของแมน้ําพองหลายสาย เชน หวยหินลับ หวยยางทอง หวยหอย ไหลรวม
กันลงสูพ้ืนราบเปนแมน้ําพอง โดยแมน้ําพองมีตนกําเนิดมาจาก "น้ําตกขุนพอง" บนยอดเขาภูกระดึง
แหงเทือกเขาเพชรบูรณ มีความยาวประมาณ 275 กิโลเมตร ผานพ้ืนท่ีใชประโยชนรวมกวา 9.4 ลาน
ไร เฉพาะเมืองขอนแกน ลําน้ําพองไหลเลี้ยวคดเค้ียวผาน อ.ชุมแพ อ.ภูเวียง อ.น้ําพอง และ อ.เมือง
ขอนแกน กอนจะรวมกับแมน้ําชี แมน้ําสายนี้จึงเปรียบไดกับ "เสนเลือดใหญ" ท่ีหลอเลี้ยงและหลอ
หลอมวิถีชีวิตของประชาชน มาแสนนาน ในอดีตท่ีผานมากวา 30-40 ปกอน ตลอดลําน้ําพองเคย
เต็มไปดวยฝูงปลาและสัตวน้ํานานาพันธุ ขนาดท่ีเลาตอกันมาวา กอนลงไปหาปลาใหตมน้ําไวรอแกง
ไดเลย พอน้ําเดือดก็ไดปลามาพอดี แมน้ําพองไมไดเปนเพียง "หองครัวหองใหญ" ของผูคนสองฝงน้ํา
แตยังเปนดั่ง "โตะอาหารบุฟเฟต" สําหรับสัตวนอยใหญใชหากินรวมกันอีกดวย ขณะท่ีอีกหลายชีวิตก็
พลอยไดอาศัยความรมเย็น ความเขียวขจี และความบริสุทธิ์ของอากาศท่ีไดจากปาไมริมฝงน้ําเพ่ือ
การดํารงชีวิตอยางรื่นรมย แตในปจจุบันสภาพแวดลอมและระบบนิเวศกําลังประสบกับปญหาวิกฤติ
ดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเกิดจากการบุกเบิกแผวถางตัดไมทําลายปา มีการ
สงเสริมการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ไดแก ขาวโพด ยางพารา ทําใหมีการแผวถางปาจํานวนมาก มีการถาง
ไรเปดหนาดิน เม่ือมีฝนตกเกิดการชะลางหนาดิน เนื่องจากพ้ืนท่ีมีสภาพเปนท่ีลาดชัน พืชยืนตน และ
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ตนไมท่ีจะชวยยึดหนาดินและปองกันการชะลางพังทลายถูกตัดโคน มีตะกอนดินไหลสูน้ําพองอยาง
มาก ทําใหลําหวยสาขาแมน้ําพองและแมน้ําพองในบริเวณตนน้ํามีสะภาพท่ีตื้นเขินไมสามารถกักเก็บ
น้ําในฤดูแลง และเกษตรกรยังจําเปนตองใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช ยาฆาหญา และปุยเคมีใน
ปริมาณท่ีสูงมาก ทําใหเกิดมลพิษในแหลงน้ํา สงผลใหระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ
ของพ้ืนท่ีตนน้ําเกิดความเสียหายอยางตอเนื่อง และทวีความรุนแรงมากข้ึนเรื่อยๆ ในกระบวนการ
สงเสริมการอนุรักษ ฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง และการแกปญหาของทางราชการท่ีผานมายังไม
สามารถแกปญหาท่ีเกิดข้ึนได เนื่องจากสถานภาพของพ้ืนท่ีหมูบานและท่ีทํากินเปนปาสงวนแหงชาติ
น้ําหนาว และตนน้ําชั้น 1 A การอยูอาศัยของราษฎรเปนเพียงการผอนผันใหอยู ไมมีการออก
เอกสารสิทธิ์การครอบครองท่ีดินใหแกชาวบาน จึงทําใหชาวบานไมมีความม่ันคงในท่ีดินทํากินของ
ตนเอง มีความหวาดระแวงกับนโยบายการแกไขปญหาปาไม สงผลใหไมมีความม่ันใจในการปลูกพืช
ยืนตนอายุยาว เพราะเกรงวาทางราชการจะยึดท่ีดินทํากินคืน จึงปลูกเพียงขาวโพด ถ่ัว และพืชอายุ
สั้น

เม่ือป พ.ศ. 2521 หนวยงานทางราชการมีการสงเสริมเงินทุนสําหรับประกอบอาชีพใหแก
เกษตรกร ไดแก ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) สงเสริมใหเกษตรกรปลูก
ขาวโพด โดยการใหสินเชื่อเปนเมล็ดพันธุขาวโพด ปุยเคมี ยาฆาแมลง จึงทําใหพ้ืนท่ีปลูกขาวโพด
ขยายพ้ืนท่ีปลูกอยางรวดเร็วครอบคลุมพ้ืนท่ี รอยละ 50 ของพ้ืนท่ีทํากิน สงผลใหท่ีดินทํากินและผืน
ปาถูกแปรสภาพเปนไรขาวโพดอยางรวดเร็วนอกจากนี้ เกษตรกรยังขาดความรูในเรื่องการเพาะปลูก
พืชท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี หรือทําการเกษตรเชิงอนุรักษ  รวมท้ังยังมีการเพ่ิมผลผลิตโดย
ขยายพ้ืนท่ีเพาะปลูก ดวยการบุกรุกพ้ืนท่ีปาและการใชสารเคมีเพ่ือการเกษตร ซึ่งมีผลทําใหเกิดความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และมีการแพรกระจายของมลพิษ ไหลลงสูลําหวย
ตางๆ ซึ่งเปนแหลงตนน้ําลําธาร  ปญหาเหลานี้คาดวาจะเปนปญหาท่ีรุนแรงมากข้ึนเรื่อยๆ ในอนาคต
ซึ่งสงผลใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีปญหาดานสุขภาพ เชน เกษตรกรมีสารเคมีในเลือดในปริมาณท่ีสูง
มาก มีเด็กแรกเกิดท่ีมีความผิดปรกติทางรางกาย บางรายมีความพิการมาแตกําเนิด โดยเกษตรกรใน
ชุมชนรอยละ 90 ใชสารเคมี ใชยาฆาหญาในการทําเกษตร นอกจากนั้นยังพบวา ครึ่งหนึ่งของ
เกษตรกรท่ีใชสารเคมี มีปริมาณของสารพิษท่ีปนเปอนในเลือดมีอัตราท่ีสูงมากดวย ซึ่งปญหาเหลานี้
เปนงานเรงดวนท่ีทุกฝายตองดําเนินงานแกไขปญหา เพ่ือลดผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับชีวิตของเกษตรกร
และประชาชนท่ีอาศัยใชประโยชนจากแหลงน้ําตลอดลุมน้ําพอง ซึ่งเปนตนน้ําของน้ําสาขาท่ีผาน
หมูบานวังกวาง

ลักษณะการตั้งถ่ินฐานของชุมชนตั้งอยูในบริเวณพ้ืนท่ีเขตปาสงวนแหงชาติน้ําหนาว และปา
อนุรักษตามมติคณะรัฐมนตรี  พ้ืนท่ีสวนใหญมีการจําแนกเปนโซน C (เขตอนุรักษ) และบางสวนเปน
โซน E (เขตปาเศรษฐกิจ) และเปนพ้ืนท่ีรอยตอระหวางอุทยานแหงชาติน้ําหนาว, อุทยานแหงชาติภู
กระดึง, อุทยานแหงชาติภูผามาน เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง เปนเขตกันชนใหกับพ้ืนท่ีปาอนุรักษ
ดังกลาว นอกจากนี้ยังตั้งอยูในพ้ืนท่ีตนน้ําพองตอนตน มีลําหวยท่ีสําคัญท่ีเปนแหลงตนน้ําของลําน้ํา
พองหลายสาขา เชน หวยแปก หวยหินลับ หวยน้ําพาง หวยหอย มีอาณาเขตติดตอ ดังนี้

ทิศเหนือ จรด ต.หลักดาน อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ
ทิศใต จรด ต.น้ําหนาว อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ
ทิศตะวันออก จรดฝงแมน้ําพอง อุทยานแหงชาติภูกระดึง
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ทิศตะวันตก จรดเขตอุทยานแหงชาติน้ําหนาว
วิถีชีวิตและความเปนอยูของชุมชนวังกวางจะอยูรวมกันเปนชุมชน และเปนกลุมท่ีมีความ

ผสมผสานทางดานวัฒนธรรมระหวางคนอีสาน จังหวัดเลย และวัฒนธรรมทางคนหลมสัก จ.
เพชรบูรณ โดยจะตั้งหมูบานอยูใกลกับหวยและแมน้ํา พ้ืนท่ีสวนใหญเปนภูเขาสูง มีการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม คือ การทําไรขาวโพด สวนยางพารา และรับจางท่ัวไป
จากการประชุมหมูบานทําใหไดขอมูลสภาพปญหา ดังนี้

1. สภาพพ้ืนท่ีทํากินโดยสวนใหญของชาวบาน จํานวน 185 ครอบครัว
ประมาณ 7,500 ไร มีสภาพเปนไรขาวโพด ทําใหหนวยงานภาครัฐ และสังคมภายนอกชุมชน
ประณามวาคนท่ีอาศัยอยูพ้ืนท่ีตนน้ําเปนผูบุกรุกทําลายปา ทําไรเลื่อนลอยทําใหเกิดปญหาน้ํา
ทวมและน้ําแลง
2. การปลูกพืชแบบผสมผสานบนพ้ืนท่ีสูง เปนการลงทุนในระยะยาว ในการเก็บเก่ียวผลผลิตจะ
ทําไดในปท่ี 3 – 5 ทําใหเกษตรกรไมกลาลงทุน และรอเก็บเก่ียวผลผลิต แตกลับเลือกท่ีจะปลูก
ขาวโพด เพราะมีอายุสั้น สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดปตอป
3. การมีขอจํากัดในการใชน้ําเพ่ือการเกษตรสําหรับการปลูกพืชแบบผสมผสาน
4. ชุมชนยังขาดทักษะ ความรู ความเขาใจและความเชื่อม่ันในการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต
จากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน
5. ขาดขอมูลเพ่ือแสดงถึงความคุมทุนดานเศรษฐกิจและระบบนิเวศ จากการปลูกพืชเชิงเดี่ยว
และการปลูกพืชแบบผสมผสาน เพ่ือชี้ใหถึงผลกระทบท่ีทางนโยบายภาครัฐและภาคธุรกิจ
ขนาดใหญ ไดมีสงเสริมใหประชาชนบนพ้ืนท่ีสูงปาตนน้ําพองโคนปาปลูกขาวโพดมาเปน
เวลานานกวา 40 ปแลว

โดยปจจุบัน พ้ืนท่ีการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวของบานวังกวาง ครอบคลุมประมาณรอยละ 90
สวน อีกรอยละ 10 มีการปลูกไมผล ไมยืนตนแบบผสมผสาน ซึ่งเกิดจากสมาชิกเครือขายปาชุมชน
ตนน้ําพอง จํานวน 20 ครอบครัว ไดรวมตัวกันเปนสมาชิกเครือขายวนเกษตรกับหมูบานขางเคียง
เม่ือป 2540 ซึ่งมีการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตโดยการลดพ้ืนท่ีปลูกขาวโพด และปลูกไมผล ไมยืน
ตนในรูปแบบผสมผสาน ท่ีประสบความสําเร็จสามารถเปนแบบอยางใหสมาชิกในชุมชนไดเรียนรู
จํานวน 15 ครอบครัว โดยไดเริ่มศึกษาผลกระทบจากการปลูกขาวโพดท่ีทําใหดินมีการชะลาง
พังทลาย ปญหาหนี้สินจากการลงทุนปลูกขาวโพด และไดไปศึกษาเรียนรูประสบการณ เทคนิคใน
การปลูกพืชแบบผสมผสาน จึงเริ่มลดพ้ืนท่ีการปลูกขาวโพดลง โดยใชพ้ืนท่ีครอบครัวละ 1 – 3 ไร
เพ่ือปลูกไมผล ไมยืนตนแบบผสมผสานใหมีความหลายหลายชนิด ในความสูง 3 ระดับ คือ สูง กลาง
ต่ํา และมีพืชคลุมดิน ใหมีลักษณะคลายกับนิเวศในปา ซึ่งท่ีผานมาไดรับผลผลิตเพียงพอกับการ
บริโภคในครัวเรือน และสามารถนําผลผลิตออกจําหนายสรางรายไดใหแกครอบครัว เชน ผักหวาน
ปา หวาย ไผรวก ไผเลี้ยง เปนตน จากการดําเนินงานท่ีผานมา พบวาสมาชิกเครือขายฯ ท่ีเริ่ม
ปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน เปนครอบครัวท่ีมี
ผลผลิตทางการเกษตรท่ีหลากหลาย มีอาหารเพียงพอตอการบริโภคในครัวเรือน มีรายไดเพ่ิมข้ึนจา
การขายผลผลิตในแปลงเกษตร หนี้สินลดลง และแปลงวนเกษตรยังลดการชะลางพังทลายของดินได
ดวย เนื่องจากไมตองมีการไถพรวนดินทุกป ลดการเกิดตะกอนดินทับถมในลําหวยและแมน้ําพอง
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สงผลใหสมาชิกในชุมชนเห็นการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนและเกิดความสนใจในการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน ทางเครือขายฯ จึงมีเปาหมายในการเพ่ิมสมาชิกใหมีมากข้ึนและขยายพ้ืนท่ีปลูกไมผล ไม
ยืนตนใหเพ่ิมข้ึนอีก 40 ครอบครัว และขยายพ้ืนท่ีใหมากยิ่งข้ึนในอนาคต โดยใชประสบการณ
บทเรียนกระบวนการเรียนรูจากสมาชิกเดิมใหเปนแหลงเรียนรูใหแกสมาชิกในชุมชน

ดังนั้น ทางทีมวิจัยเครือขายปาชุมชนตนน้ําพอง จึงจัดทํา โครงการวิจัยนี้ เพ่ือเปนการสราง
กระบวนการเรียนรู ศึกษาผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจากการปลูกพืชขาวโพดท่ีผานมาและ
ปรับเปลี่ยนระบบการผลิตใหเปนแบบผสมผสาน โดยการสรางพ้ืนท่ีสีเขียวจากการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานทดแทนปาท่ีถูกทําลายไป ใหชวยปองกันการชะลางหนาดิน และสรางรายไดใหแก
เกษตรกร สรางความม่ันคงในท่ีดินในระยะยาว

1.2 คําถามการวจัิย
คําถามหลัก

รูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง เปนอยางไร

คําถามรอง
1. ขอมูลบริบทของพ้ืนท่ีและสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพดของ

ชุมชนบานวังกวางเปนอยางไร
2. ชุมชนมีองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบ

เกษตรผสมผสานอยางไร
3. รูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพองเปนอยางไร

1.3 วตัถุประสงค์
1. เพ่ือศึกษาบริบท และสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพดของชุมชนบาน
วังกวางเปนอยางไร
2. เพ่ือศึกษาองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบ
เกษตรผสมผสาน
3. เพ่ือปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ือ

ฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง

1.4 กลุ่มเป้าหมาย
1. นักวิจัย จํานวน 10 คน
2. กลุมผูนําชุมชน จํานวน 25 คน
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3. แกนนําเยาวชน จํานวน 20 คน
4. เกษตรกรท่ีทําปลูกพืชแบบผสมผสานในพ้ืนท่ี จํานวน 20 คน
5. สมาชิกเครือขายปาชุมชนตนน้ําพอง จํานวน 80 คน
6. หนวยงานและภาคีในพ้ืนท่ี จํานวน 20 คน

1.5
บานวังกวาง ม.2 ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ
บานวังกวาง ม.1 ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ
บานวังกวาง ม.11 ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ

1.6 ระยะเวลาในการดําเนินงานวิจัย
ระยะเวลา 1 ป 3 เดือน ตั้งแตวันท่ี 1 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2561 – วันท่ี 29 เดือน

กุมภาพันธ พ.ศ. 2563

1.7
ข้ันเตรียม

1)

ดาํเนินงานศึกษาวิจยั
2)

ข้ันศึกษาขอมูลและดําเนินการ
1)

2) ทาํเกษตรแบบเกษตร
ผสมผสาน 20 ราย

3)

4)

ขา้วโพดมาเป็นการทาํเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน (จดัผงัวางแปลงเกษตรผสมผสาน) ระดับ
ครัวเรือน

5) เวทีนาํเสนอขอ้มูลต่อชุมชน
6) กิจกรรมทดลองปฏิบัติการเพ่ิมทักษะ องคความรูการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพด

มาเปนการทําเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน ไปสูสมาชิกในชุมชน จํานวน 40 ราย
ข้ันสรุปผลการวิจัย

7) เวทีสรุปบทเรียนการศึกษาและพัฒนารูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูก
ขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง

8) สรุปผล/วิเคราะหผลการศึกษา นําเสนอผลการวิจัยสูชุมชน
9) เวทีแลกเปลี่ยน เรียนรูงานวิจัยรวมกับภาคีระดับจังหวัด
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10) จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ

1.8 จากการวจัิย
1. ไดขอมูลบริบท และสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพดของชุมชน

บานวังกวาง
2. ไดองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบเกษตร

ผสมผสาน
3. เกิดการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ

ผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง

ผลลัพธ (Outcome)
1. เกิดองคความรูในการจัดการท่ีดินรูปแบบผสมผสาน ท่ีจะชวยใหสมาชิกในชุมชนสามารถ

ผลิตอาหารและสรางรายไดใหแกครอบครัว ชุมชน
2. คนในชุมชนเห็นความสําคัญและปรับเปลี่ยนวิธีคิดในการทําเกษตรท่ีเนนการดูแลรักษา

ทรพัยากรมากข้ึน

ผลกระทบ (Impact)
1. ขยายผลการเรียนรู ทักษะ ประสบการณการปลูกพืชแบบผสมผสานไปสูสมาชิกในชุมชน

ใหมีจํานวนเพ่ิมข้ึนอีก 40 รายและมีการขยายผลไปสูชุมชนขางเคียงอีก 2 ชุมชน
2. ชวยเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวจากการปลูกพืชแบบผสมผสาน ลดการชะลางพังทลายของหนาดิน

สงผลใหพ้ืนท่ีตนน้ําพองไดรับการฟนฟูใหมีสภาพแวดลอมท่ีดีข้ึน



บทที่ 2
แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

โครงการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน
เพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ มุงศึกษาคนควาขอมูลชุมชน
เก่ียวกับระบบการผลิตดานเกษตรกรรมของสมาชิกชุมชนใน 3 หมูบาน ไดแก บานวังกวาง หมูท่ี 1,2
และ 11 โดยในการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือใชประกอบการ
ศึกษาวิจัย มีดังนี้

1. ประวัติของการปลูกขาวโพดในประเทศไทย
2. แนวคิดการปลูกพืชแบบเกษตรผสมผสาน
3. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

2.1 ประวัติของการปลูกขาวโพดในประเทศไทย
ปจจุบันนี้ไมอาจทราบแนชัดวาบรรพบุรุษของไทยเรา รูจักปลูกขาวโพดกันมาตั้งแตเม่ือใด

ถึงแมจะมีนักคนควาบางทานกลาววา ชนชาติไทยอาจรูจักปลูกขาวโพดกันมากอนท่ีจะอพยพมาตั้ง
ถ่ินฐานอยูในแหลมทองเสียอีก บางทานสันนิษฐานวาไดรับขาวโพดมาจากอินเดีย แตท้ังนี้ไมมี
หลักฐานยืนยันไดแนชัดเอกสารเกาแกท่ีพบเปนจดหมายเหตุของลูแบร (Monsieur De La
Loubere) ชาวฝรั่งเศสท่ีเขามาเมืองไทยในสมัยแผนดินสมเด็จพระนารายณมหาราชระหวางป พ.ศ.
2230-2231 โดยไดเขียนไววา "คนไทยปลูกขาวโพดแตในสวนเทานั้น และตมกินหรือเผากินท้ังฝก
โดยมิไดปอกเปลือก หรือกะเทาะเมล็ดเสียกอน" เขายังไดอธิบายถึงขาวโพดสาลี (kaou-possali) วา
เปนอาหารเฉพาะพระเจาแผนดิน จดหมายเหตุฉบับนี้ทําใหพอทราบวาขาวโพดมีปลูกในประเทศไทย
มาตั้งแตสมัยนั้นแลว หากแตปลูกกันไมมากนักคงจะปลูกกันอยางพืชหายาก หรือพืชแปลกท่ีนํามา
จากท่ีอ่ืน

ขาวโพดในสมัยโบราณของไทย อาจเปนพืชหลวง หรือพืชหายากดังกลาวมาแลว ราษฎร
สามัญอาจไมไดปลูกกันมาก แตเนื่องจากขาวโพดเปนพืชท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพดินฟาอากาศ
ของไทย และปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมไดงาย ฉะนั้น ในระยะตอมาจึงไดขยายพันธุออกไปในหมู
ประชาชนอยางแพรหลายแตก็คงมีการปลูกกันไมมากนัก เพราะไมใชเปนอาหารหลักเหมือนขาวเจา
สวนมากคงปลูกในสวน ในท่ีดอน หรือในท่ีท่ีน้ําไมทวม เพ่ือรับประทานแทนขาวบางในยามเกิด
ทุพภิกขภัยเม่ือทํานาไมไดผล การปลูกขาวโพดในสมัยกอนๆ นั้นจึงไมสูมีความสําคัญตอเศรษฐกิจ
ของประเทศเทาใดนัก ในสมัยหลังสงครามโลกครั้งท่ี 1 นับวาเปนยุคตนๆ ของการกสิกรรม
สมัยใหมของประเทศไทย หรือท่ีเรียกกันวา "การกสิกรรมบนดอน" โดยท่ีไดมีนักเกษตรรุนแรกหลาย
ทานท่ีไดไปศึกษาการเกษตรแผนใหมมาจากตางประเทศ และไดเล็งเห็นความสําคัญของการปลูกพืช
ไร หรือพืชดอน เพ่ือใชเปนอาหารสัตว และเพ่ือการทําไรนาผสม อันเปนการบุกเบิกแนวใหมของการ
กสิกรรมในประเทศไทย ซึ่งแตเดิมเคยยึดม่ันอยูแตขาวเพียงอยางเดียว ใหข้ึนอยูกับพืชอ่ืนๆ อีกหลาย
ชนิด ในบรรดาพืชไรเหลานี้ก็มีขาวโพดรวมอยูดวย แตเดิมขาวโพดท่ีมีปลูกกันในประเทศไทยขณะนั้น
เปนชนิดหัวแข็ง (flint corn) และมีสีเหลืองเขมแตเมล็ดมีขนาดเล็กมาก เปนพันธุท่ีนํามาจากอินโด
จีน ตอมา ม.จ. สิทธิพร กฤดากร อดีตอธิบดีกรมเพาะปลูก (กรมวิชาการเกษตรในปจจุบัน) ซึ่งได
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ลาออกไปทําฟารมสวนตัวท่ีตําบลบางเบิด อําเภอสะพานใหญ จังหวัดประจวบคีรีขันธ เม่ือประมาณ
ป พ.ศ. 2463 ไดทดลองสั่งพันธุขาวโพดไรชนิดหัวบุบ (dent corn) มาจากสหรัฐอเมริกา และ
ทดลองปลูกเปนครั้งแรกในประเทศไทยจํานวน 2 พันธุ คือ พันธุนิโคลสันเยลโลเดนต (nicholson's
yellow dent) ซึ่งมีเมล็ดสีเหลือง และพันธุเม็กซิกันจูน (mexican june) ซึ่งมีเมล็ดสีขาว โดยได
ทดลองปลูกท่ีฟารมบางเบิด เม่ือประมาณป พ.ศ. 2467 เพ่ือใชเมล็ดเลี้ยงไกไขขายสงตลาดกรุงเทพฯ
และเลี้ยงสุกรขายตลาดปนัง นอกจากนี้ ทานยังไดสงไปขายเปนอาหารไกในประเทศญี่ปุนอีกดวย
และไดรายงานไววาขาวโพดท้ัง 2 พันธุนี้ข้ึนไดดีมาก ตอมาเม่ือป พ.ศ. 2469 โรงเรียนฝกหัดครู
ประถมกสิกรรมของกระทรวงศึกษาธิการ ภายใตการควบคุมของพระยาเทพศาสตรสถิตย ซึ่งตั้งอยู
ตําบลบางสะพานใหญ จังหวัดประจวบคีรีขันธ ไดนําไปทดลองปลูกท่ีโรงเรียนก็ไดผลดีมาก ครั้นเม่ือ
โรงเรียนยายมาอยูทับกวาง ไดนําขาวโพดท้ัง 2 พันธุมาปลูกแบบการคาเปนการใหญ โดยใชเครื่องมือ
ทุนแรงตางๆ ปรากฏวา ไดฝกใหญ และงามดีมาก เพราะดินเปนดินใหม หลวงชุณหกสิกรไดรายงาน
วา ขาวโพดพันธุเม็กวิกันจูน ซึ่งทดลองปลูกท่ีโรงเรียนฝกหัดครูกสิกรรทับกวางไดผลเฉลี่ย 2,300
ฝก/ไร หรือเมล็ดแก 825 ปอนด/ไร โดยพืชท่ีปลูกระหวางหลุมขาวโพดมีถ่ัวฝกยาว สวนระหวางแถว
มีถ่ัวลิสง และพริกข้ีหนู ดินท่ีปลูกไมไดรับการบํารุงจากปุยอะไรเลย และขณะนั้น ขายไดราคาปอนด
ละ 10 สตางค ปรากฏวาไดกําไรไรละ 30 บาท ตอมาโรงเรียนฝกหัดครูกสิกรรมแหงนี้ไดทําการปลูก
ขาวโพดท้ัง 2 พันธุเปนการคาเรื่อยมาเปนเวลาหลายป และเมล็ดพันธุก็ไดแพรหลายไปในหมูกสิกร
จังหวัดใกลเคียง เชน ลพบุรี สระบุรี นครราชสีมา โดยกสิกรไดคัดเลือก และเก็บเมล็ดพันธุไวใชเอง
และไดรูจักกันในนามของขาวโพดฟนมาบาง หรือขาวโพดพันธุปากชองบาง ซึ่งตอมาไดแพรหลายไป
ตามแหลงตางๆ

ถึงแมจะไดมีการสงเสริมการปลูกพืชไร และขาวโพดกันในระยะกอนสงครามโลกครั้งท่ี 2
บางก็ตาม แตปริมาณการปลูกขาวโพดในระยะนั้น ก็มิไดเพ่ิมข้ึนอยางมากมาย จนถือเปนสิ่งสําคัญ
ตอเม่ือหลังจากสงครามโลกครั้งท่ี 2 ไดยุติลงในป พ.ศ. 2486 ปริมาณการปลูกขาวโพดจึงไดคอยทวี
ข้ึนอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะในระยะหลังจากป พ.ศ. 2498 เปนตนมา เนื้อท่ีและผลิตผลของขาวโพด
ไดเพ่ิมข้ึนจากในป พ.ศ. 2488 หลายรอยเทา และในป พ.ศ. 2508 นับวา เปนปแรกท่ีผลิตผล
ขาวโพดไดเพ่ิมข้ึนถึงระดับ 1 ลานเมตริกตัน และผลิตผลยังเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แมในปจจุบันนี้

สถานการณการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวในประเทศไทย (สํานักนโยบายและแผน สํานักปลัด
กระทรวงมหาดไทย ป 2560) ในป 2559/2560 พบวาขาวโพดเลี้ยวสัตวเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญ
ของประเทศไทย ซึ่งผลผลิตรอยละ 95 ใชในอุตสาหกรรมผลิตอาหารสัตวเพ่ือการบริโภค
ภายในประเทศและสงออก  คิดเปนมูลคารวมประมาณ 80,000 ลานบาทตอป  มีความเก่ียวของ
กับเกษตรประมาณ 404,941 ครัวเรือน  มีพ้ืนท่ีเพาะปลูก ประมาณ 7.03 ลานไร โดยปลูกในพ้ืนท่ี
ท่ีเหมาะสมแลถูกตอง 3.30 ไร  ปลูกในพ้ืนท่ีไมเหมาะสมจํานวน 0.70 ลานไร  และปลูกในพ้ืนท่ี
ปา 3.67 ลานไร  โดยมีผลผลิต 4.62 ลานตัน  และมีตนทุนการผลิต 6.81 บาท/กิโลกรัม
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ภาพประกอบท่ี 1 พ้ืนท่ีเพาะปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวแยกตามรายภาค ป 2559/2560
ท่ีมา : สถาบันวิจัยและพัฒนาพลังงานนครพิงค  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

ภาพประกอบท่ี 2 สถานการณขาวโพดเลี้ยงสัตวแยกตามรายภาค ป 2559/2560
ท่ีมา : สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร  กรมปศุสัตว สมาคมผูผลิตอาหารสัตวไทย
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ภาพประกอบท่ี 3 สภาพปญหาในการปลูกขาวโพด 2559/2560
ท่ีมา : กลุมงานกิจการพิเศษ สํานักงานนโยบายและแผน  สํานักปลัด กระทรวงมหาดไทย

ภาพประกอบท่ี 4 หวงโซอุปทานอุตสาหกรรมเกษตรผูผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตว
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2.2 แนวคิดการปลูกพืชแบบเกษตรผสมผสาน

ระบบเกษตรกรรมท่ีจะนําไปสูการเกษตรยั่งยืน โดยมีรูปแบบท่ีดําเนินการมีลักษณะใกลเคียง
กัน และทําให ผูปฏิบัติมีความสับสนในการใหความหมายและวิธีปฏิบัติท่ีถูกตอง ไดแกระบบเกษตร
ผสมผสานและระบบ ไรนาสวนผสม ในท่ีนี้จึงขอใหคําจํากัดความรวมท้ังความหมายของคําท้ัง 2 คํา
ดังตอไปนี้

ระบบเกษตรผสมผสาน (Integrated Farming System) เปนระบบการเกษตรท่ีมีการ
เพาะปลูกพืชหรือการเลี้ยงสัตวตาง ๆ ชนิดอยูในพ้ืนท่ีเดียวกันภายใตการเก้ือกูล ประโยชนตอกัน
และกันอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยอาศัยหลักการอยูรวมกันระหวางพืช สัตว และสิ่งแวดลอมการ
อยูรวมกันอาจจะอยูในรูปความสัมพันธระหวางพืชกับพืช พืชกับสัตว   หรือสัตวกับสัตวก็ได ระบบ
เกษตรผสมผสานจะประสบผลสําเร็จได จะตองมีการวางรูปแบบ และดําเนินการ โดยใหความสําคัญ
ตอกิจกรรม แตละชนิดอยางเหมาะสมกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม มีการใช
แรงงาน เงินทุน ท่ีดิน ปจจัย การผลิตและทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนรูจักนํา
วัสดุเหลือใชจากการผลิตชนิดหนึ่งมาหมุน เวียนใชประโยชนกับการผลิตอีกชนิดหนึ่งกับการผลิตอีก
ชนิดหนึ่งหรือหลายชนิด ภายในไรนาแบบครบวงจร ตัวอยางกิจกรรมดังกลาว เชน การเลี้ยงไก หรือ
สุกรบนบอปลา การเลี้ยงปลาในนาขาว การเลี้ยงผึ้งในสวนผลไม เปนตน

ระบบไรนาสวนผสม (Mixed/Diversefied/Polyculture Farming System) เปน
ระบบการเกษตรท่ีมีกิจกรรมการผลิตหลาย ๆ กิจกรรมเพ่ือตอบสนองตอการบริโภคหรือลดความ
เสี่ยงจากราคา ผลิตผลท่ีมีความไมแนนอนเทานั้น โดยมิไดมีการจัดการใหกิจกรรมการผลิตเหลานั้น
มีการผสมผสานเก้ือกูลกันเพ่ือ ลดตนทุนการผลิต และคํานึงถึงสภาพแวดลอมเหมือนเกษตร
ผสมผสานการทําไรนาสวนผสมอาจมีการเก้ือกูลกันจาก กิจกรรมการผลิตบาง แตกลไกการเกิดข้ึน
นั้นเปนแบบ “เปนไปเอง” มิใชเกิดจาก “ความรู ความเขาใจ” อยางไร ก็ตามไรนาสวนผสม
สามารถพัฒนาความรูความสามารถของเกษตรกรผูดําเนินการใหเปนการดําเนินการในลักษณะ ของ
ระบบเกษตรผสมผสานได

รูปแบบของระบบเกษตรผสมผสาน

ระบบเกษตรผสมผสานนั้น ถึงแมวาเกษตรกรจะมีการดําเนินการกันมาชานานแลวก็ตามแต
ลักษณะของการดําเนินการ ยังมีความแตกตางกันไป แลวแตการจะนําองคประกอบตาง ๆ มา
ผสมผสานกันมากนอยแคไหน และผสมผสานในรูป รูปแบบใดก็ตามยังมีความหมายหลากหลาย
การศึกษารายละเอียดเชิงวิชาการในดานนี้ก็ยังมีไมมาก เม่ือเปรียบเทียบ กับการศึกษาในดาน
กิจกรรมเดี่ยว ๆ ไมวาจะเปนพืช สัตว หรือปลาก็ตาม ฉะนั้นการกําหนดรูปแบบดําเนินการเกษตร
ผสมผสานก็จะมีหลายแบบเชนกัน ท้ังนี้อาจจะยึดการแบงตามวิธีการดําเนินการลักษณะพ้ืนท่ี
กิจกรรมท่ีดําเนินทรัพยากร เปนตน ซึ่งพอท่ีจะกลาวไดดังนี้

1. แบงตามกิจกรรมท่ีดําเนินการอยูเปนหลัก
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1.1 ระบบเกษตรผสมผสานท่ียึดกิจกรรมพืชเปนหลัก ซึ่งกิจกรรมท่ีดําเนินการนี้จะ
มีพืชเปนรายไดหลัก

1.2 ระบบเกษตรผสมผสานท่ียึดกิจกรรมเลี้ยงสัตวเปนหลัก ซึ่งการดําเนินการเลี้ยง
สัตวจะเปนรายไดหลัก

1.3 ระบบเกษตรผสมผสานท่ียึดกิจกรรมประมงเปนหลัก ซึ่งจะมีกิจกรรมเลี้ยงสัตว
น้ําเปนรายไดหลัก

1.4 ระบบเกษตรผสมผสานแบบไรนาปาผสมหรือวนเกษตรเปนระบบท่ีมีการ
จัดการปาไมเปนหลักรวมกับการเกษตร ทุกแขนง อาจประกอบดวยการปลูกพืชเกษตรในสวนปา
การปลูกพืชเกษตรรวมกับการเลี้ยงสัตวในสวนปาระบบนี้มุง หวังท่ีจะใหเปนตัวกลางเพ่ือผอนคลาย
ความตองการท่ีดินเพ่ือการเกษตรกรรมกับความตองการปาไม เพ่ือควบคุมสิ่ง แวดลอมใหสามารถ
ดําเนินควบคูกันไปโดยคํานึงถึงสภาพทางสังคมเศรษฐกิจและวัฒนธรรมประเพณี รวมท้ังชวย
พัฒนาความเปนอยูของราษฎรท่ีเก่ียวของ ระบบวนเกษตรท่ีดีควรสามารถเพ่ิมการซึมซับน้ํา รักษา
น้ําใตดิน ลดการสูญ เสียดิน ลักษณะพันธุพืชท่ีใชควรเปนทรงพุมเพ่ือลดความรุนแรงของเม็ดฝนท่ีตก
กระทบผิวดินสามารถรักษาสภาพดุลย ของสภาวะแวดลอมใหเหมาะสมกับพืชท่ีปลูกรวม เชน บังรม
เงา พายุ ฝน อีกท้ังควบคุมสภาพความชุมชื้นและอุณหภูมิ ใหดี พันธุไมท่ีปลูกควรมีรากลึกพอท่ี
สามารถหมุนเวียนธาตุอาหารในระดับท่ีลึกข้ึนมาสูบริเวณผิวดิน เปนประโยชนตอ พืชรากตื้นท่ีปลูก
รวม โดยรวมท้ังระบบควรใหผลตอบแทนแกเกษตรกรหลายดาน เชน ผลผลิตในรูปอาหาร ยารักษา
โรค ไมฟน ไมสรางบานและรายได สิ่งสําคัญท่ีสุดควรเปนระบบท่ีอนุรักษดินและน้ําไดดีปลูกไดหลาย
สภาพแวดลอม และงายตอการปฏิบัติในสภาพของเกษตรกรวนเกษตรท่ีพอประยุกตใชในประเทศ
ไทยมีอยู 3 ระบบใหญ คือ ระบบปา ไม-ไรนา, ระบบปาไม-เลี้ยงสัตว และระบบเลี้ยงสัตว-ปาไม-ไร
นา ซึ่งวิธีการนําแตละระบบไปประยุกตใชยอมข้ึนอยูกับ สภาพแวดลอมตาง ๆ ของพ้ืนท่ีเปนเกณฑ

2. แบงตามวิธีการดําเนินการ

2.1 ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีการใชสารเคมี ในระบบการผลิตจะมีการใชสารเคมี
ในกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือจุดประสงค ใหไดผลผลิตและรายไดสูงสุด

2.2 ระบบการเกษตรอินทรียหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีทุกชนิด เชน ปุยเคมี ยาปราบ
ศัตรูพืช ฮอรโมน สารเคมีในอาหาร สัตว คํานึงถึงการสงวนรักษาอินทรียวัตถุในดินดวยการปลูกพืช
หมุนเวียนการปลูกพืชคลุมดิน ใชปุยคอกปุยหมัก ใช เศษอินทรียวัตถุจากไรนา มุงสรางความ
แข็งแกรงใหแกพืชดวยการบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ ผลผลิตท่ีไดก็จะอยูในรูป ปลอดสารพิษ

2.3 ระบบการเกษตรธรรมชาติ เปนระบบการเกษตรท่ีใชหลักการจัดระบบการ
ปลูกพืชและเลี้ยงสัตวท่ีประสานความ รวมมือกับธรรมชาติอยางสอดคลองและเก้ือกูลซึ่งกันและกัน
งดเวนกิจกรรมท่ีไมจําเปนหลักใหญ ๆ ไดแก ไมมีการ พรวนดิน ไมใชปุยเคมี ไมกําจัดวัชพืช ไมใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ท้ังนี้จะมีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน ใชวัสดุเศษ พืชคลุมดิน อาศัยการ
ควบคุมโรคแมลงศัตรูดวยกลไกการควบคุมกันเองของสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ การปลูกพืชใน ใน
สภาพแวดลอมท่ีมีความสมดุลยทางนิเวศวิทยา
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3. แบงตามประเภทของพืชสําคัญเปนหลัก

3.1 ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีขาวเปนพืชหลัก พ้ืนท่ีสวนใหญจะเปนท่ีนาทําการ
ปลูกขาวนาปเปนพืชหลักการผสม ผสานกิจกรรมเขาไปใหเก้ือกูลอาจทําไดท้ังในรูปแบบของพืช-พืช
เชนการปลูกพืชตระกูลถ่ัว พืชผัก พืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ กอนหรือหลังฤดูกาลทํานา อีกระบบหนึ่งท่ีนับ
ไดวามีความสําคัญเชนกัน แตยังไมไดมีการกลาวถึงมากนักในแงของการ เกษตรผสมผสาน แตจะมี
ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของเกษตรกรในชวงเวลาท่ีผานมาอยูคอนขางมากและมีใหเห็นอยูท่ัว ๆ ไป
ในพ้ืนท่ีนาดอนอาศัยน้ําฝนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก ระบบตนไมในนาขาว ตนไมเหลานี้มี
ท้ังเปนปาดั้ง เดิม และเปนปาไมท่ีชาวบานปลูกข้ึนใหมหรือเกิดจากการแพรพันธุตามธรรมชาติ
ภายหลังตนไมเหลานี้จะอยูท้ังในนา บนคันนา ท่ีสูง เชน จอมปลวก หรือบริเวณเถียงนา เปนตน ท่ี
พบเห็นโดยท่ัว ๆ ไป ไดแก ยางนา ตะเคียนทอง กะบาก สะแบง ไมรัง จามจุรี มะขาม มะมวง เปน
ตน นับไดวาเปนทรัพยากรเอนกประสงคใชเปนอาหารและยาแกมนุษย อาหารสัตว เชื้อเพลิง ไม
กอสราง ไมใชสอยขนาดเล็ก ผลิตภัณฑจากตนไมนําไปใชประโยชน เชน น้ํายาง ทําคบไต ครั่ง เครื่อง
จุดไฟ ใหรมเงา นอกจากนี้ยังชวยรักษาคันนาใหคงรูป สามรถเก็บกักน้ํา ท้ังนี้เนื่องดวยดินโดยท่ัวไปมี
เนื้อดินเปน ทราย มีโครงสรางออนแอ ไมสามารถสรางคันนาใหทนทาน เวนเสียแตจะมีสิ่งมาเสริม
หรือยึดไว ตนไมยังใชเปนหลัก ท่ีเก็บฟางขาวมาสุมไว สําหรับเอาไวเลี้ยงสัตวในฤดูแลง ระบบพืชใน
นาขาวท่ีนับวาเปนคูและมีความยั่งยืนมา ชานาน ไดแกการปลูกตาลรวมกับระบบการปลูกขาว ท่ีพบ
เห็นกันในพ้ืนท่ีบางสวนของภาคกลาง ภาคเหนือตอนลางและ ภาคใต เปนตน เปนลักษณะการปลูก
ตนตาลบนคันนาเปนสวนใหญ และมีบางสวนท่ีตนตาลข้ึนอยูในกระทงนา เกษตรกร ไดท้ังผลผลิต
ขาวและผลิตภัณฑจากตาล ซึ่งอาจอยูในรูปของน้ําหวานน้ํามาเค่ียวเปนน้ําตาล ผลตาลออน ผลตาล
แกนํามา ทําขนมตาง ๆ ได ตนตาลท่ีมีอายุมาก ผลผลิตลดลง สามารถแปรสภาพเนื้อไมมาใชใน
อุตสาหกรรมกอสรางไดดวย เชน ทําเฟอรนิเจอรตาง ๆ อีกรูปแบบหนึ่งท่ีปจจุบันมีการดําเนินการกัน
มากข้ึนในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือไดแก การนํา ปลาเขามารวมระบบ ซึ่งทําไดท้ังในลักษณะ
การเลี้ยงปลาในนาขาว การผสมผสาน พืช-สัตว-ปลา เชน การแปรเปลี่ยน พ้ืนท่ีนาบางสวนเปนรอง
สวนปลูกไมผลเลี้ยงปลาในรองสวน เลี้ยงสัตวปก โค โดยใชเศษอาหารจากพืชตาง ๆ ในฟารม ใหเปน
อาหารสัตวไดดวย

3.2 ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีพืชไรเปนพืชหลัก การผสมผสานกิจกรรม พืช-พืช
เชน ลักษณะการปลูกพืชตระกูลถ่ัว แซมในแถวพืชหลัก เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ฝาย เปนตน
สําหรับรูปแบบของกิจกรรม พืช-สัตว เชน ปลูกพืชอาหาร สัตวตาง ๆ ควบคูกับการเลี้ยงโค การปลูก
หมอนเลี้ยงไหม เปนตน

3.3 ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีไมผล ไมยืนตน เปนพืชหลัก การผสมผสานกิจกรรม
พืช-พืช เชน การใชไมผลตางชนิด ปลูกแซม เชน ในกรณีโกโกแซมในสวนมะพราว การปลูกพืช
ตระกูลถ่ัวในแถวไมผลยืนตน การปลูกพืชตางระดับ เปนตน รูปแบบกิจกรรม พืช-สัตว โดยการเลี้ยง
สัตว เชน โคในสวนไมผล สวนยางพารา การปลูกพืชอาหารสัตวในแถวไมผล ไมยืนตน แลวเลี้ยงโค
ควบคูจะมีการเก้ือกูลซึ่งกันและกัน

4. แบงตามลักษณะของสภาพพื้นท่ีเปนตัวกําหนด
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4.1 ระบบเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีสูง ลักษณะของพ้ืนท่ีจะอยูในท่ีของภูเขาซึ่งเดิม
เปนพ้ืนท่ีปาแตไดถูกหักลางถางพง มาทําพืชเศรษฐกิจและพืชยังชีพตาง ๆ สวนใหญพ้ืนท่ีมีความลาด
ชันระหวาง 10-50% ดั้งเดิมเกษตรกรจะปลูกพืชใน ลักษณะเชิงเดี่ยวอายุสั้น เชน ขาว ขาวโพด พืช
ตระกูลถ่ัว ผักตาง ๆ ซึ่งมักจะเกิดปญหาของการทําลายทรัพยากรธรรม ชาติและสิ่งแวดลอม มีการ
ชะลางหนาดินสูง ความอุดมสมบูรณของดินลดลงรวดเร็ว มีผลกระทบตอผลผลิตพืชใน ระยะยาว
ฉะนั้น รูปแบบของการทําการเกษตรผสมผสานจะชวยรักษาหรือชะลอความสูญเสียลงไดระดับ
หนึ่ง การ ดําเนินการอาจทําในรูปของวนเกษตร การปลูกไมผลไมเมืองหนาวชนิดตาง ๆ ผสมผสาน
เชน ไดมีการศึกษาระบบพืช แซมของไมผลเมืองหนาว ไดแก บวยแซมดวยทอ บวยแซมดวยพลับ
พลับแซมดวยทอ และพลับแซมดวยพลับ ท้ังนี้ การจัดการดินโดยทําข้ันบันได เพ่ือลดการพังทลาย
ของดินพรอมท้ังทําการปลูกหญาแฝกตามขอบบันได ผลการศึกษา ในระยะแรกขณะท่ีไมผลยังไมให
ผลผลิต ไดนําพืชอายุสั้นปลูกในแถวไมผล ไดแก ถ่ัวแดง และขาวไร ซึ่งไดผลผลิตถ่ัว แดง 82 กก./ไร
ขาวไรเจาฮอ และขาวเจาอาขา ใหผลผลิต 302 และ 319 กก./ไร ตามลําดับ นอกจากนี้การเจริญ
เติบโตของแฝกคอนขางดี มีใบแฝกปริมาณมาก ซึ่งจะทําการเก่ียวใบแฝกแลวนํามากองเปนระยะใน
ระหวางข้ันบันได และใหสลายตัวใชเปนปุยหมักและเพ่ิมอินทรีวัตถุ เกิดประโยชนตอไมผลหลัก มี
การศึกษาในรูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสม ไดแก การผสมผสานระบบปลูกพืชรวมกับแถบไมพุม (Alley
Cropping) หรือแถบหญา (Grass Strip Cropping) ตามแนวระดับในพ้ืนท่ีความลาดชัน 10-50%
ตัวอยางของไมแถบ เชน กระถิน แคฝรั่ง แคบาน ถ่ัวมะแฮะ ครามปา ตนเสียว เปนตน สําหรับพืช
แซมในแถวไมพุม ไดแก พืชตระกูลถ่ัว พืชอาหารสัตว เชน ถ่ัวดํา ถ่ัวเล็บมือนาง ถ่ัวแปบ ถ่ัวนิ้วนาง
แดง ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง หญารูซี่ เนเปยร กินี บาเฮีย แฝกหอม เปนตน

4.2 ระบบเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีราบเชิงเขา พ้ืนท่ีสวนใหญจะเปนท่ีดอนอาศัย
น้ําฝน มีการปลูกพืชไรชนิดตาง ๆ เปนหลัก รองลงมาจะเปนไมผลยืนตน ขาวไร การจัดการในรูป
ผสมผสาน ไดแก การปลูกไมผลไมยืนตน ตลอดจนไม  ใชสอยรวมกัน เพ่ือใหเกิดประโยชนท้ังในดาน
ผลผลิต รายได ตลอดจนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติดีข้ึนได การปลูก พืชเศรษฐกิจแซมดวยพืช
อาหารสัตว ซึ่งมีรายงานผลการดําเนินการปลูกขาวไรแซมดวยพืชอาหารสัตวพวกเซ็นโตรซีมา และ
แกรมสไตโล จะทําใหท้ังผลผลิตขาวและถ่ัวตาง ๆ ซึ่งใชเปนอาหารสัตวไดตอไป การปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี
ปลูกพืชไร เศรษฐกิจอายุสั้น หรือขาวไรบางสวน มาทํากิจกรรมการเลี้ยงสัตวและปลูกพืชอาหารสัตว
ประเภทตาง ๆ ควบคูกันไป จะเปนการสรางความหลากหลายของระบบไดมากข้ึนและชวยลดความ
เสี่ยง

4.3 ระบบเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีดอน โดยท่ัวไปในพ้ืนท่ีดอนจะมีการปลูกพืชไร
เศรษฐกิจตาง ๆ เชิงเดี่ยวเปนหลัก ลักษณะของการทําการเกษตรผสมผสานอาจทําไดหลายรูปแบบ
เชน ลักษณะการปลูกพืชแซม โดยใชพืชตระกูลถ่ัวแซม ในแถวพืชหลักตาง ๆ เชน ขาวโพด ฝาย มัน
สําปะหลัง ฯลฯ การเปลี่ยนพ้ืนท่ีเปนไมผล ไมยืนตน ไมใชสอยผสมผสาน และอาจจะมีพืชตระกูลถ่ัว
แซมในแถวพืชหลักในระยะแรก ๆ อีกแนวทางหนึ่ง ไดแก การใชพ้ืนท่ีมาดําเนินการเลี้ยง ปศุสัตว
เชน โค และปลูกพืชอาหารสัตวควบคูกันไป เปนตน

4.4 ระบบเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีราบลุม พ้ืนท่ีสวนใหญจะเปนนาขาวแบบ
แผนการปลูกพืชสวนใหญจะเปนขาว อยางเดียว ขาว-ขาว, ขาว-พืชไรเศรษฐกิจ, ขาว-พืชผัก
เศรษฐกิจ, พืชผัก-ขาว-พืชไร, พืชไร-ขาว-พืชไร เปนตน การจะปลูกพืชไดมากครั้งในรอบปข้ึนอยูกับ
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ระบบการชลประทานเปนหลัก การเกษตรแบบผสมผสานในพ้ืนท่ีนี้จะมี  ีรูปแบบและกิจกรรมท่ี
ดําเนินการเชนเดียวกับท่ีกลาวไวแลวในขอ 3.1 (ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีขาวเปนพืชหลัก) สําหรับ
ในพ้ืนท่ีท่ีมีระดับน้ําสูง นอกจากจะทําการปลูกขาวข้ึนน้ําแลว ยังมีลูทางพัฒนาและปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี
เพ่ือทํา กิจกรรมการเลี้ยงปลาในบอไดดวยรูปแบบการเกษตรผสมผสานหลัก ๆ ตามท่ีกลาวมาแลวนี้
ยังอาจแบงยอยออกไปได  อีกหลายรูปแบบ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวาจะใชหลักการอะไรมาเปนตัวกําหนด ซึ่ง
จะมีความคิดหลากหลายแตกตางกันไป เชน การใชลักษณะของทรัพยากรน้ําเปนตัวกําหนดก็จะมี
รูปแบบเกษตรผสมผสานแบงเปน 2 ลักษณะ คือ เกษตรผสมผสาน ในพ้ืนท่ีเขตใชน้ําฝนและเกษตร
ผสมผสานในพ้ืนท่ีเขตชลประทาน นอกจากนี้ในเขตชลประทานก็สามารถแบงเปนกลุม ยอยไดอีก
ตามระบบของชลประทาน คือ ชลประทานท่ีมีเข่ือนกักเก็บน้ําและมีคลองสงน้ําไปในไร-นา
ชลประทานโดย การสูบน้ําดวยไฟฟาจากแหลงน้ํา ระบบบอบาดาลน้ําตื้น น้ําลึก ตลอดจนระบบการ
ใชน้ําหยด เปนตน นอกจากนี้ การใช คุณสมบัติของดินเปนตัวกําหนด ก็จะสามารถกําหนดรูปแบบ
ของการเกษตรผสมผสานไดดังนี้ คือ เกษตรผสมผสานใน พ้ืนท่ีดินเปรี้ยว พ้ืนท่ีดินเค็ม พ้ืนท่ีดินดาง
และพ้ืนท่ีดินพรุ เปนตน ถึงแมจะมีการแบงรูปแบบการเกษตรผสมผสานได  หลายอยาง แตการ
ดําเนินการตามกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งประกอบดวย พืช-พืช พืช-สัตว พืช-ปลา สัตว-ปลาและพืช-สัตว-
ปลา จะมีลักษณะเปนไปในทํานองเดียวกัน แลวแตวาในรูปแบบตาง ๆ จะมีศักยภาพในการ
ดําเนินการมากนอยแตกตาง กันออกไปตามลักษณะพ้ืนท่ี ทรัพยากร และสภาพเศรษฐกิจ สังคม
อยางไรก็ตามการท่ีจะนําองคประกอบดาน พืช สัตว ประมง มาดําเนินการผสมผสานเขาดวยกันใน
ระบบการเกษตรนั้น ยอมท่ีจะมีท้ังปฏิสัมพันธเชิงเก้ือกูลและเชิงแขงขัน ทําลายกัน

ภาพประกอบท่ี 5 ระบบเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีราบลุม
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เกษตรผสมผสานท่ีมีปฏิสัมพันธเชิงเก้ือกูล

1. เก้ือกูลกันระหวางพืชกับพืช

1.1 พืชตระกูลถ่ัวชวยตรึงธาตุไนโตรเจนใหกับพืชชนิดอ่ืน
1.2 พืชยืนตนใหรมเงากับพืชท่ีตองการแสงแดดนอย เชน กาแฟ โกโก ชา สมุนไพร

ฯลฯ
1.3 พืชเปนอาหารและท่ีอยูอาศัยใหกับแมลงศัตรูธรรมชาติ เพ่ือชวยกําจัดศัตรูพืช

ไมใหเกิดระบาดกับพืชชนิดอ่ืน ๆ เชน การปลูกถ่ัวลิสงระหวางแถวในแปลงขาวโพด จะชวยใหแมลง
ศัตรูธรรมชาติไดมาอาศัยอยูในถ่ัวลิสงมาก และจะชวยกําจัดแมลงศัตรูของขาวโพด

1.4 พืชยืนตนเปนท่ีอยูอาศัยและอาหารแกพืชประเภทเถาและกาฝาก เชน
พริกไทย พลู ดีปลี กลวยไม ฯลฯ

1.5 พืชท่ีปลูกแซมระหวางแถวพืชหลัก จะชวยปองกันไมใหวัชพืชข้ึนแยงอาหารกับ
พืชหลักท่ีปลูก เชน การปลูกพืช ตระกูลถ่ัวเศรษฐกิจในแถวขาวโพด มันสําปะหลัง ฝาย เปนตน

1.6 พืชแซมระหวางแถวไมยืนตนในระยะเริ่มปลูกจะชวยบังลมบังแดด และเก็บ
ความชื้นในดินใหกับพืชยืนตน เชน การปลูกกลวยแซมในแถวไมผลตาง ๆ ในแถวยางพารา เปนตน

1.7 พืชชวยไลและทําลายแมลงศัตรูพืชไมใหเขามาทําลายพืชท่ีตองการอารักขา
เชน ตะไครหอม ถ่ัวลิสง ดาวเรือง แมงลัก โหระพา หมอขาวหมอแกงลิง ฯลฯ

2. เกื้อกูลกันระหวางพืช สัตว ประมง

2.1 เศษเหลือของพืชจากการบริโภคของมนุษยใชเปนอาหารสัตวและปลา
2.2 พืชยืนตนชวยบังลม บังแดด บังฝน ใหกับสัตว
2.3 พืชสมุนไพรเปนยารักษาโรคใหกับสัตว
2.4 ปลาชวยกินแมลงศัตรูพืช วัชพืช ใหกับพืชท่ีปลูกในสภาพน้ําทวมขัง เชน ขาว
2.5 ปลาชวยใหอินทรียวัตถุกับพืช จากการถายมูลตกตะกอนในบอเลี้ยงปลา ซึ่ง

สามารถนํามาใชเปนปุยกับพืชได
2.6 หาน เปด แพะ วัว ควาย ฯลฯ ชวยกําจัดวัชพืชในสวนไมผล ไมยืนตน
2.7 มูลสัตวทุกชนิดใชเปนปุยกับพืช
2.8 ผึ้งชวยผสมเกสรในการติดผลของพืช
2.9 แมลงท่ีเปนประโยชนหลายชนิดไดอาศัยพืชเปนอาหารและท่ีอยูอาศัย
2.10 จุลินทรียชวยยอยสลายซากพืชและสัตวใหกลับกลายเปนปุย
2.11 แมลงศัตรูธรรมชาติหลายชนิด ชวยควบคุมประชากรแมลงศัตรูพืชไมให

ขยายพันธุมากจนเกิดการแพรระบาด ตอพืชท่ีปลูก

เกษตรผสมผสานท่ีมีปฏิสัมพันธเชิงแขงขันทําลาย

1. แขงขันทําลายระหวางพืชกับพืช
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1.1 พืชแยงอาหาร น้ําและแสงแดด กับพืชอ่ืน เชน การปลูกยูคาลิปตัสรวมกับพืช
ไรและขาว ซึ่งมีการศึกษาพบวา ยูคาลิปตัสแยงน้ําธาตุอาหารจากตนปอและขาว เปนตน มีผลทําให
พืชเหลานั้นไดผลผลิตลดลง

1.2 พืชเปนอาหารและท่ีอยูอาศัยอยางตอเนื่องของศัตรูพืชและพืชในนิเวศน
เดียวกัน เชน ขาวโพดเปนพืชอาศัยของ หนอนเจาะสมออเมริกันและเพลี้ยออนของฝาย

2. แขงขันทําลายระหวางพืช สัตว ประมง

2.1 การเลี้ยงสัตวจํานวนมากเกินไป จะใหปริมาณพืชท้ังในสภาพท่ีปลูกไวและใน
สภาพธรรมชาติไมเพียงพอ เกิดความไมสมดุลย ซึ่งจะมีผลตอสภาพแวดลอมเสื่อมลงได

2.2 มูลสัตวจากการเลี้ยงสัตวมีจํานวนมากเกินไป เชน การเลี้ยงหมูมากเกินไปมี
การจัดการไมดีพอ จะเกิดมลพิษตอ ทรัพยากรธรรมชาติรอบดานท้ังในเรื่องของน้ําเสีย อากาศเปน
พิษหรือการเลี้ยงกุงกุลาดําในหลายทองท่ีก็ประสบ ปญหาเกิดภาวะน้ําเนาเสีย เปนตน

2.3 การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะเกิดพิษตกคางในน้ํา และผลิตผลท่ีเปนพิษตอ
สัตวและปลา

2.4 การปลูกพืชเพ่ือใหผลผลิตอยางใดอยางหนึ่งสูงสุด กําไรสูงสุด โดยมีการใช
ปจจัยการผลิตหลายดานรวมท้ัง สารเคมีตาง ๆ จะมีผลทําใหสภาพแวดลอมของสัตวท่ีเปนประโยชน
เชน แมลงศัตรูธรรมชาติลดจํานวนลง เปด โอกาสใหศัตรูพืชเพ่ิมปริมาณข้ึนและจะทําความเสียหาย
ใหแกพืชปลูก

ปจจัยและความสําเร็จของระบบเกษตรผสมผสาน

การดําเนินงานวิจัยและพัฒนาระบบการเกษตรผสมผสานมีหลายหนวยงานภายใตสังกัด
กระทรวงเกษตร และสหกรณ ไดพัฒนางานวิจัยและสงเสริมใหเกษตรกรดําเนินการ หนวยงาน
ดังกลาวไดแก กรมวิชาการเกษตร ซึ่งมีสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 1-8 เปนผูดําเนินการ
ในสวนภูมิภาค กรมสงเสริมการเกษตร โดยมีสํานัก งานเกษตรจังหวัดทุกจังหวัดเปนผูดําเนินการ
สําหรับนโยบายของรัฐบาลในขณะนี้ยังไดเล็งเห็นความสําคัญของระบบ การผสมผสานวา เปนระบบ
ท่ีสามารถจะแกปญหาการวางงานของประชากรและลดความเสี่ยงจากการประกอบอาชีพ ทาง
การเกษตรของเกษตรกรได จึงมีนโยบายการพัฒนาการเกษตรตามระบบแผนการผลิตของเกษตรกร
โดยเริ่มโครง การตั้งแตป 2535 เปนตนมา และไดยึดหลักการท่ีสําคัญ 3 ประการคือ

ประการท่ี 1 จะเนนการพัฒนาท่ีตัวเกษตรกรใหเปนผูริเริ่มคิดเอง ทําเองจนในท่ีสุดสามารถ
พัฒนาไปในทิศทางท่ี  ี่พ่ึงตนเองได และจะเปนผูกําหนดแผนการผลิตของตนเอง

ประการท่ี 2 แผนการผลิตของเกษตรกรจะปรับเปลี่ยนจากการผลิตพืชเดี่ยว เชน ขาว หรือ
พืชไรชนิดใดชนิดหนึ่ง มาทําการเกษตรแบบผสมผสาน ซึ่งรวมถึงการผลิตไมผล ไมยืนตน ไมดอก ไม
ประดับ การเลี้ยงสัตวและการประมง โดยคํานึงถึงความตองการของตลาดภายในประเทศและความ
สอดคลองกับทรัพยากรของพ้ืนท่ีนั้นเปนหลัก
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ประการท่ี 3 สําหรับบทบาทของเจาหนาท่ี กระทรวงเกษตรและสหกรณ จะเนนใหความรู
และทางเลือกในการ และทางเลือกในการประกอบอาชีพ เพ่ือใหเกษตรกรตัดสินใจ ปรึกษาหารือคิด
รวมกับเกษตรกรและใหการสนับสนุน ตามท่ีจําเปน

การดําเนินงานตามนโยบายของกระทรวงเกษตรและสหกรณดังกลาว มีเกษตรกรเขารวม
โครงการในป 2535-2537 รวมพ้ืนท่ี 42 จังหวัด และเพ่ิมครบทุกจังหวัดในป 2539 ผลของการ
ดําเนินงานปรากฏวามีเกษตรกร จํานวนหนึ่งประสบผลสําเร็จ และมีเกษตรกรอีกจํานวนหนึ่งไม
ประสบความสําเร็จ ในดานระบบเกษตรผสมผสาน ท้ังนี้เพราะระบบเกษตรผสมผสานเปนระบบท่ี
ตองมีการวางแผน มีการจัดการทรัพยากรการผลิตในระดับไรนาและ การจัดการในดานเทคโนโลยี
การผลิตท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี ทุน แรงงาน และการตลาด ซึ่งปจจัยและความสําเร็จ ของระบบ
เกษตรผสมผสาน โดยการสรุปผลจากผลการดําเนินงานของเกษตรกรในพ้ืนท่ีตาง ๆ ท่ัวประเทศ
สามารถสรุป ไดดังนี้

1. ดานการวางแผนการผลิต

เกษตรกรตองสามารถวางแผนการผลิต ภายในฟารมของตัวเองไดอยางถูกตองในทํานองท่ี
เรียกวาตองมีภาย ในฟารมของตัวเองไดอยางถูกตองในทํานองท่ีเรียกวาตองมีความรู  ูเขารูเราจึงจะ
สามารถทําใหัมีการวางแผนไดอยาง ถูกตอง โดยองคประกอบความรูเขาและรูเราท่ีสําคัญในการ
วางแผน ไดแก

1.1 ตองมีพ้ืนท่ีถือครองของตนเอง การเชาท่ีดินจากผูอ่ืนมาดําเนินการ เกษตรกร
จะไดกลาท่ีจะวางแผนลงทุนอยาง ถาวร เพราะเกรงวาเม่ือดําเนินการไประยะหนึ่งแลวอาจจะถูก
บอกเลิกเชาได

1.2 ตองทราบขอมูลพ้ืนฐานภายในฟารมของตัวเองเปนอยางดี ขอมูลดังกลาว
ไดแก ขอมูลทางดานลักษณะพ้ืนท่ี ดิน แหลงน้ํา ซึ่งนับวามีความสําคัญ จะสามารถชวยในการ
วางแผนภายในฟารมไดอยางถูกตอง

1.3 ตองมีความรูและประสบการณในดานเทคโนโลยีการผลิตพืชหลายชนิด เชน
ขาว พืชไร ไมผล ไมยืนตน พืชผัก การเพาะเห็ดเศรษฐกิจ การปศุสัตว และการประมง ถาขาดความรู
ในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง จําเปนตองไปขวนขวาย หาความรู โดยการไปศึกษาดูงาน รวมท้ังเขารับ
การฝกอบรมจากหนวยงานท่ีสามารถใหความรูนั้นได

1.4 ตองมีทุนเริ่มตนและทุนหมุนเวียนภายในฟารมพอสมควร ซึ่งการมีทุนสํารองไว
จะสามารถใหการวางแผนดําเนิน กิจกรรมท่ีผสมผสานกันเปนไปอยางเหมาะสม

1.5 ตองเปนผูมีความมานะอดทน ขยันขันแข็ง และมีแรงงานท่ีพอเพียง เหมาะสม
กับกิจกรรมภายในฟารม ท้ังนี้เพราะ การทําการเกษตรจะเห็นผลสําเร็จไดตองใชเวลาและ
ประสบการณในการแกปญหา ซึ่งจะมีอยูตลอดเวลา และสามารถ ปรับเปลี่ยนแผนไดตลอดเวลา
เพ่ือใหแกปญหาไดทันเหตุการณ

2. ดานการจัดการ
เกษตรกรผูท่ีดําเนินการระบบเกษตรผสมผสานจะประสบความสําเร็จได ควรจะตองมีการ

จัดการท่ีเหมาะสมในดานตาง ๆ ดังนี้
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2.1 เปนผูมีความสามารถจัดการวางแผนการใชแหลงน้ําท่ีมีอยูในการผลิตพืชชนิด
ตาง ๆ การเพาะเลี้ยงเห็ดเศรษฐกิจ การปศุสัตว และการประมง ไดเหมาะสมสอดคลองกับสภาพ
พ้ืนท่ี ดิน ทุน แรงงาน รวมท้ังการตลาด ซึ่งจะทําให  เกษตรกรมีรายไดอยางเพียงพอ อัน
ประกอบดวยรายไดประจําวัน ประจําสัปดาห ประจําเดือน และรายไดประจําฤดูกาล ในการนี้
เกษตรกรควรจะมีการจัดการทําบัญชีฟารม เพ่ือแสดงรายรับ-รายจายภายในฟารม

2.2 เปนผูมีความรู ความสามารถ จัดการเทคโนโลยีสําหรับการผลิตพืชชนิดตาง ๆ
การเพาะเลี้ยงเห็ดเศรษฐกิจ การ ปศุสัตว และการประมงไดเหมาะสม มีการหมุนเวียนนําสิ่งเหลือใช
ภายในฟารมมาใชประโยชนท่ีกอใหเกิดการสนับสนุนเก้ือกูลประโยชนซึ่งกันและกัน โดยจะสงผลให
ตนทุนการผลิตลดลง ลดการใชสารเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืช อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ไดผลิตผลท่ีปลอดภัยจากสารพิษ ซึ่งจะนําไปสูระบบการเกษตรท่ียั่งยืน

ประโยชนท่ีจะไดรับจากการปลูกพืชแบบผสมผสาน
ระบบเกษตรผสมผสานเปนรูปแบบหนึ่งของระบบเกษตรกรรมท่ีมีกิจกรรมตั้งแต 2

กิจกรรมข้ึนไปในพ้ืนท่ีเดียวกัน และกิจกรรมเหลานี้จะมีการเก้ือกูลประโยชนซึ่งกันและกันไมทางใดก็
ทางหนึ่ง ดังนั้น จึงเปนระบบท่ีนําไปสู การเกษตร แบบยั่งยืน (Sustainable Agriculture) จึง
กอใหเกิดผลดีและประโยชนในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้

1. ลดความเสี่ยงจากความแปรปรวนของสภาพลม ฟา อากาศ จากปรากฏการณทาง
ธรรมชาติท่ีมีความแปรปรวนในแตละป ซึ่งมีแนวโนมจะรุนแรงมากข้ึน เชน เกิดภาวะฝนแลง ฝนท้ิง
ชวง น้ําทวมฉับพลัน เปนตน จึงเปนปญหาท่ีกอใหเกิดความเสียหายตอเกษตรกรท่ีมีกิจกรรม
การเกษตรเพียง อยางเดียว เชน ขาว หรือพืชไร ดังนั้น หนวยงานวิจัยและพัฒนาของกรมวิชาการ
เกษตร รวมท้ังเกษตรกรบางสวนจึงไดพยายามศึกษาและพัฒนาการแปรเปลี่ยนพ้ืนท่ีนาหรือไรนา
บางสวนมาดําเนินการระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีหลาย ๆ ปลูกพืชสวน (ไมผล พืชผัก) การเลี้ยงสัตว
หรือการเลี้ยงปลาทดแทนรายไดจากการปลูกขาวหรือพืชไรท่ีอาจเสียหาย จากสภาวะฝนแลงหรือน้ํา
ทวม

2. ลดความเสี่ยงจากความผันแปรของราคาผลผลิต ในการดําเนินระบบการเกษตรท่ีมี
เพียงกิจกรรมเดียว ท่ีมี  ีการผลิตเปนจํานวนมาก ผลผลิตท่ีไดเม่ือออกสูตลาดพรอมกัน ไมวาจะเปน
ขาว พืชไร ไมผล หรือพืชผัก เม่ือมีปริมาณ เกินความตองการของตลาดยอมทําใหราคาของผลผลิต
ต่ําลง การแปรเปลี่ยนพ้ืนท่ีนาหรือไรบางสวนมาดําเนินการ ระบบเกษตรผสมผสานจะสามารถชวย
ลดความเสี่ยงจากความผันแปรของราคาผลผลิตในตลาดลงได เนื่องจากเกษตร กรสามารถจะเลือก
ชนิดพืชปลูกและเลือกกิจกรรมใหสอดคลองกับความตองการของตลาดไดเปนอยางดี ตัวอยางการแก
ปญหาดังกลาว ไดแก ผลการวิจัยและพัฒนาระบบเกษตรผสมผสานของ ไพรัช ดวยพิบูลย (2531)
พบวาการแปร การแปรเปลี่ยนพ้ืนท่ีนา 1 ใน 4 ของพ้ืนท่ีนาท้ังหมดเปนรองสวนปลูกไมผลรวมกับพืช
แซมของเกษตรกรตําบลบาน แหลม อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี สามารถลดความเสี่ยงจาก
ราคาผลผลิตขาวท่ีไมแนนอนและชวยใหเกษตร กรมีรายไดเพ่ิมข้ึนรอยละ 58 เชนเดียวกับรายงาน
ของ โกวิทย นวลวัฒน และคณะ (2533) ท่ีพบวาเกษตรกรท่ีดําเนินการระบบเกษตรผสมผสานใน
พ้ืนท่ีจังหวัดลพบุรี สมุทรปราการ สกลนคร และจังหวัดชุมพร จะมีรายไดเพ่ิมข้ึนรอยละ 1,281,
217, 75 และ 334 ตามลําดับ
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3. ลดความเสี่ยงจากการระบาดของศัตรูพืช ในการดําเนินกิจกรรมการปลูกขาว หรือพืช
ไรเพียงอยางเดียว เกษตรกรจะมีความเสี่ยงอยางมากเม่ือเกิดการระบาดของศัตรูพืชข้ึน เชน กรณี
การระบาดของเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล และโรคใบหงิกอยางรุนแรงในป 2532-2533 ทําใหพ้ืนท่ีปลูก
ขาวท่ัวประเทศ โดยเฉพาะในเขตภาคกลางไดรับความ เสียหายอยางมาก เกษตรกรตองประสบความ
สูญเสียครั้งยิ่งใหญ โดยไมมีรายไดจากกิจกรรมอ่ืนมาเจือจุนครอบครัวได ดังนั้น การแกปญหา
หลังจากเกิดเหตุการณดังกลาวจึงไดมีการวิจัยและพัฒนาระบบเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับ
สภาพพ้ืนท่ีนา ท่ีมีการระบาดของเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาลและโรคใบหงิกและจากผลการดําเนิน
งานวิจัยของ ประสงค วงศชนะภัย และคณะ (2540 ก.) ในพ้ืนท่ีตําบลสิงโตทอง อําเภอบางน้ําเปรี้ยว
จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวาระบบเกษตร ผสมผสานท่ีเหมาะสมกับสภาพทางกายภาพ ชีวภาพ
เศรษฐกิจ สังคมของเกษตรกร มีอยูดวยกัน 3 รูปแบบ คือ

รูปแบบท่ี 1 ขาว + ไมผลบนรองสวน + บอปลา
รูปแบบท่ี 2 ขาว + ไมผลบนรองสวน + ไมดอกไมประดับ
รูปแบบท่ี 3 ขาว + บอปลา + ไมผลรอบบอปลา + ไกบนบอปลา
โดยท้ัง 3 รูปแบบชวยใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมข้ึนรอยละ 115, 156 และ 299 ตามลําดับ

เชนเดียวกับรายงานของ Calora (1974, Hoppe (1976), IRRI (1983) ท่ีวา การจัดระบบการปลูก
พืชและระบบเกษตรผสมผสานเพ่ือ ลดกิจกรรมการปลูกขาว ซึ่งเปนพืชอาหารของเพลี้ยกระโดดสี
น้ําตาล จะชวยยับยั้งชีพจักร (life cycle) ขอเพลี้ย กระโดดสีน้ําตาลได

4. ชวยเพิ่มรายไดและกระจายรายไดตลอดป การดําเนินระบบเกษตรผสมผสานซึ่งมี
กิจกรรมหลายกิจกรรม ในพ้ืนท่ีเดียวกัน จะกอประโยชนในดานทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมข้ึนและมี
รายไดอยางตอเนื่อง ซึ่งอาจจะเปนรายได รายวัน รายสัปดาห รายเดือน และรายไดประจําฤดูกาล
จากการดําเนินงานวิจัยและพัฒนาของสํานักวิจัยและพัฒนาการ เกษตรเขตท่ี 6 ท่ีบานโคกกราด (หมู
8) ตําบลทัพราช อําเภอตาพระยา จังหวัดสระแกว เกษตรกรท่ีเคยมีรายไดจาก การปลูกขาวเพียง
อยางเดียวเม่ือแปรเปลี่ยนพ้ืนท่ีนาบางสวนเปนระบบเกษตรผสมผสาน จะมีรายไดประจําวันจากการ
ขายพืชผัก รายไดประจําสัปดาหจาการเพาะเห็ดฟางในชวงฤดูแลง (ม.ค.-เม.ย.) รายไดประจําเดือน
จากไมผลอายุสั้น ไดแก กลวย ฝรั่ง ละมุด และรายไดประจําฤดูกาลจากขาว ขาวโพดหวาน ถ่ัวลิสง
ถ่ัวเขียว ท่ีปลูกหลังนา ตัวอยางการ ดําเนินกิจกรรมระบบเกษตรผสมผสานของนายจวน หอมม่ิง
เกษตรกรบานโคกกราด ท่ีไดรวมดําเนินการระบบเกษตร ผสมผสาน ตั้งแตป 2537 พบวาในป 2540
จะมีรายไดประจําวันจากการขายพืชผัก (ถ่ัว แตงกวา ผักบุง คะนา ผักชี ตนหอม ผักกะเฉด) เฉลี่ย
วันละ 30.42 บาท รายไดประจําสัปดาหจากการขายเห็ดฟาง 47.5 บาท/สัปดาห รายได  
ประจําเดือนจากฝรั่ง กลวย ละมุด มะละกอ 896.25 บาท รายไดประจําฤดูกาลจากการขายขาว
7,399 บาท ขาวโพด หวาน 1,545 บาท ถ่ัวลิสง 1,009 บาท

5. ชวยกอใหเกิดความหลากหลายทางชีวพันธุ (Species Diversity) การดําเนินระบบ
เกษตรผสมผสาน ซึ่งจะมีกิจกรรมหลากหลายในพ้ืนท่ีเดียวกัน พบวาทําใหเกิดความหลากหลายทาง
ชีวพันธุ (Species Diversity) เกิดข้ึนในพ้ืนท่ี จากการศึกษาระบบเกษตรผสมผสานตามแนว
พระราชดําริทฤษฎี ใหม ท่ีบานโคกกราด ตําบลทัพราช อําเภอตาพระยา จังหวัดสระแกว ของ
ประสงค วงศชนะภัย และคณะ (2540 ข.) พบวามีความหลากหลายทางชีวพันธุเพ่ิมข้ึนจาก 12 ชนิด
เปน 25 ชนิดซึ่งจะชวยทําใหระบบนิเวศนวิทยาในพ้ืนท่ีดีข้ึน
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6. ชวยกระจายการใชแรงงาน ทําใหมีงานทําตลอดป เปนการลดปญหาการเคลื่อนยาย
แรงงานออกนอกภาคการ เกษตร และในสภาวะเศรษฐกิจตกต่ําของประเทศขณะนี้ ทําใหเกิดปญหา
คนวางงานจํานวนมาก ระบบเกษตรผสม ผสานจะรองรับแรงงานเหลานี้ได ท้ังนี้เนื่องมาจากระบบ
เกษตรผสมผสาน มีกิจกรรมหลายกิจกรรมแตละกิจกรรมมีการ ใชแรงงานแตกตางกันไป เม่ือรวม
กิจกรรมตาง ๆ เหลานี้ไวดวยกันในระบบเกษตรผสมผสานจึงมีการใชแรงงานมากข้ึน มีการกระจาย
แรงงานไปตามกิจกรรมตาง ๆ ตลอดป เม่ือเปรียบเทียบกับระบบเกษตรท่ีมีกิจกรรมเดียว เชน ขาว
หรือพืช ไร ผาสุก ทองพูล และคณะ (2540) ไดสรุปผลการวิจัยและพัฒนาระบบเกษตรผสมผสานใน
พ้ืนท่ีสภาพไรอาศัยน้ําฝน ตําบลหนองหวา อําเภอเขาฉกรรจ จังหวัดสระแกว พบวาระบบเกษตร
ผสมผสานจะมีการใชแรงงานตลอดท้ังป 265 วันงาน เม่ือเทียบกับการปลูกขาวโพดเหลื่อมดวยถ่ัว
เหลือง ซึ่งพบวามีการใชแรงงานเพียง 19 วันงานเทานั้นในทํานอง เดียวกัน ประสงค วงศชนะภัย
และคณะ (2540 ข.) พบวาเกษตรกรบานโคกกราด ตําบลทัพราช อําเภอตาพระยา จังหวัดสระแกว
ท่ีดําเนินระบบเกษตรผสมผสาน จะมีการใชแรงงานตลอดท้ังป (ม.ค.-ธ.ค.) 267 วันงานเม่ือเทียบกับ
การปลูกขาวในพ้ืนท่ี 5 ไร เทากัน จะมีการใชแรงงานเพียง 61 วันงาน และสามารถลดปญหาการ
เคลื่อนยายแรงงาน ออกจากพ้ืนท่ีไดถึงรอยละ 87

7. ชวยกอใหเกิดการหมุนเวียน (Recycling) ของกิจกรรมตาง ๆ ในระดับไรนา เปนการ
ชวยอนุรักษทรัพยากรในระดับไรนา ไมใหเสื่อมสลายหรือถูกใชใหหมดไปอยางรวดเร็ว ท้ังนี้เนื่องจาก
ระบบ เกษตรผสมผสานจะมีการเก้ือกูลประโยชนตอกันสอดคลอง โดยการแปรเปลี่ยนพ้ืนท่ีนา
บางสวนประมาณ 2 ไร เปนบอปลา ปลูกไมผลรอบบอปลา และเลี้ยงไกเนื้อบนบอปลา ( ฺหมายเหตุ
ไกเนื้อหรือไกกระทงจะเลี้ยงประมาณ 3,000 ตัวตอรุน และใน 1 ป จะเลี้ยงประ มาณ 4 รุน) จาก
การศึกษาพบวานอกจากจะชวยใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมข้ึนรอยละ 299 แลวพบวามูลและอาหาร
ของไก  ท่ีตกลงไปในบอปลา จะชวยเพ่ิมธาตุอาหารใหแกพืชอาหารของปลา ทําใหปลามีอาหารอุดม
สมบูรณ แตเม่ือมีมากเกินไป จะแยงอากาศในน้ํากับปลา (น้ําจะมีสีเขียวเขม) ทําใหปลาขาดอากาศ
จึงจําเปนตองมีการระบายน้ําออกจากบอปลาโดย ปลอยลงนาขาว จากผลการดําเนินงานตั้งแตป
2537-2539 พบวาเกษตรกรสามารถลดปริมาณการใชปุยในนาขาวจาก เดิมเคยใชอัตรา 50 กก./ไร
เหลือเพียง 21.4 กก./ไร หรือพ้ืนท่ี 7 ไร ใชปุย 3 กระสอบ จากผลการสุมตัวอยางผลผลิต พบวา
แปลงของเกษตรกรท่ีมีการใสปุยอัตรา 50 กก./ไร จะไดผลผลิต 764 กก./ไร แตแปลงท่ีใสน้ําจากบอ
เลี้ยงปลา รวมกับการใชปุย 21.4 กก./ไร จะไดผลผลิต 759 กก./ไร ซึ่งแตกตางกันไมมากนัก ชวยให
เกษตรกรสามารถลดตนทุน การผลิตขาวลงได ในทํานองเดียวกัน ประสงค วงศชนะภัย และคณะ
(2540 ข.) รายงานไววาระบบเกษตรผสมผสาน ตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม ท่ีบานโคกกราด
ตําบลทัพราช อําเภอตาพระยา จังหวัดสระแกวชวยทําใหเกิดการ หมุนเวียนของกิจกรรมตาง ๆ ใน
แปลงของเกษตรกร จาก 0 เปน 4 ประเภท ไดแก กิจกรรมพืชกับพืช โดยเศษซาก ถ่ัวลิสง ถ่ัวเขียว
ท่ีปลูกหลังขาว และถ่ัวพราท่ีปลูกแซมระหวางแถวของไมผล จะเปนปุยใหกับขาวและไมผล กิจกรรม
พืชกับไก เศษซากพืชและขาวเปลือกจะเปนอาหารของไก มูลไกจะเปนปุยของพืช กิจกรรมพืชกับ
ปลา เศษซากพืช จะเปนอาหารของปลา น้ําจากบอปลาใชในการปลูกพืชผัก พืชไรและไมผล
กิจกรรมสัตวกับปลา มูลไกจะชวยเพ่ิม ธาตุอาหารใหกับพืช อาหารของปลาในบอ เปนตน
นอกจากนี้ในการดําเนินกิจกรรมระบบเกษตรผสมผสานยังชวย อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไมใหถูก
ทําลาย ดังตัวอยางท่ีเดิมเกษตรกรจะปลูกขาวในชวงฤดูฝน สวนฤดูแลงจะหาของ ปาและเผาถาน
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ขาย เพ่ือหารายไดมาจุนเจือครอบครัว แตภายหลังจากการดําเนินการระบบเกษตรผสมผสาน
เกษตรกร สามารถมีรายไดจากการขายผลผลิต ขาว พืชไร ไมผล พืชผัก ไขไก ปลา จึงสามารถเลิก
หาของปาและเผาถานขายอัน เปนการลดปญหาการทําลายปาในระดับหนึ่ง พูลสวัสดิ์ อาจละกะ
และคณะ (2536) และประทีป วีระพัฒนนิรันดร (2536) รายงานวา ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีการ
ปลูกพืชท่ีมีความหลากหลายผสมผสานกันและมีการเก้ือกูลซึ่งกันและ กันในลักษณะของการปลูก
ตางระดับ (Multistorey) โดยเลียนแบบลักษณะปาธรรมชาติ จะทําใหความสมดุลยของ ระบบ
นิเวศนวิทยาเปนไปอยางเหมาะสม เชน การหมุนเวียนของธาตุอาหารในระบบการควบคุมโรคและ
แมลงเปนไป ตามธรรมชาติ ลดการใชสารเคมี เพ่ิมความยั่งยืนในการใหผลผลิต เปนตน

8. ชวยใหเกษตรกรมีอาหารเพียงพอตอการบริโภคภายในครัวเรือน ในการดําเนินระบบ
เกษตรผสมผสานท่ีมีหลายกิจกรรมชวยทําใหเกษตรกรสามารถมีอาหารไวบริโภคในครอบครัวครบ
ทุกหมู โดยอาหารประเภทคารโบไฮเดรตจะไดจากขาว ขาวโพด อาหารประเภทโปรตีน จะไดจากไก
ปลา พืชตระกูลถ่ัว อาหารประเภทวิตามิน เสนใยจากพืชผักผลไมและเห็ดฟาง ชวยทําใหเกษตรกร
สามารถลดคาใชจายคาอาหารและมีการ ปรับปรุงคุณภาพโภชนาการและสุขภาพของเกษตรกรใน
ทองถ่ินใหดีข้ึน ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมี  ีการเลี้ยงปลาหรือทําประมงหลังบาน ชวยทําใหเกษตรกร
ตําบลบานคอ อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน มีอาหารโปรตีน จากปลาไวบริโภคในครัวเรือน ประมาณ
39-46 กก./ครัวเรือน/ป โดยทยอยจับกินไดตลอดป

9. ชวยทําใหคุณภาพชีวิตของเกษตรกรดีข้ึน การดําเนินกิจกรรมในระบบเกษตร
ผสมผสานชวยทําใหมีการ กระจายการใชแรงงานทําใหมีงานทําตลอดท้ังป และมีการกระจายรายได
จากกิจกรรมตาง ๆ เปนการลดปญหาการ เคลื่อนยายแรงงานออกจากภาคการเกษตรไปสูภาคอ่ืน ๆ
เชน ภาคอุตสาหกรรม ภาคการขายบริการตาง ๆ ซึ่งมักกอให เกิดปญหาตามมา เชน ปญหาอาชญา
กร ในเมืองและตางประเทศ ปญหาโรคไหลตายท่ีประเทศสิงคโปร ปญหายาเสพย ติด ปญหาโรค
เอดส เปนตน เม่ือไมมีการอพยพแรงงานออกจากทองถ่ิน ทําใหครอบครัวไดอยูกันพรอมหนาท้ังพอ
แม ลูก ชวยทําใหสภาพจิตใจดีข้ึน สภาพทางสังคมในทองถ่ินดีข้ึน ชวยทําใหคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกรดข้ึีน คุณภาพชีวิตของครัวเรือนเกษตรกรท่ีทะระบบ เกษตรผสมผสานดีกวาครัวเรือนท่ี
ไมไดทํา กลาวคือ มีการเจ็บปวยรุนแรง และเสียคารักษาพยาบาลนอยกวา สามารถชวยทําให
เกษตรกรท่ีชื่อ นายแกะ เจียวรัมย สมาชิกคนหนึ่งของโครงการฯ ไดเปลี่ยนแปลงจากชายข้ีเหลาเมา
ยาประจําหมูบาน มาเปนครอบครัวท่ีมีรายไดประจําวันมากท่ีสุดในหมูบานจากการ ขายผักท่ีปลูก
แซมในรองสวน โดยมีรายไดเฉลี่ยประมาณ 50 บาท/วัน และสามารถยกบานหลังใหมแทนกระตอบ
หลังเกา คุณภาพชีวิตดีข้ึน เชนเดียวกับเกษตรกรรายอ่ืน ๆ ท่ีรวมดําเนินงาน

สรุป
การดําเนินการระบบเกษตรผสมผสานจะเปนระบบการเกษตรท่ีใหผลผลิตกับเกษตรกรท้ัง

ในดานการมีอาหารเพียงพอ แกการบริโภค การเพ่ิมการมีงานทํา การมีรายไดอยางตอเนื่อง ลดความ
เสี่ยงจากการดําเนินกิจกรรมกระแสหลัก ลดการ เคลื่อนยายแรงงาน สามารถใชทรัพยากรภายใน
ฟารมไดอยางมีประสิทธิภาพและสามารถปรับปรุงสภาพแวดลอมไมให เสื่อมโทรม รักษาสมดุลยของ
ธรรมชาติไว แตอยางไรก็ดีระบบการทําฟารมผสมผสานในแตละสภาพของทองถ่ินจะมี ความ
แตกตางกันในดานกิจกรรมท่ีจะมาดําเนินการ ท้ังนี้จะข้ึนอยูกับการวางแผนการจัดการท่ีจะให
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ประสบความสําเร็จ ซึ่งจะตองสอดคลองกับสภาพ เงื่อนไขทางดานกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม
ของเกษตรกรแตละรายซึ่งจะมีความ แตกตางกัน

การดําเนินการระบบเกษตรผสมผสานจะมีขอไดเปรียบและขอจํากัด ดังตอไปนี้

1. ขอไดเปรียบของการทําระบบเกษตรผสมผสาน คือ
1.1 ลดความเสี่ยงเนื่องจากความแปรปรวนของสภาพลมฟาอากาศ ราคาผลผลิตท่ี

ไมแนนอนและการระบาดของศัตรู พืช
1.2 ลดตนทุนการผลิต เพ่ิมประสิทธิภาพการใชทรัพยากรภายในฟารม ไดแก ท่ีดิน

แรงงานและเงินทุน
1.3 มีอาหารเพียงพอแกการบริโภคภายในครัวเรือน และมีรายไดอยางตอเนือง

ตลอดป
1.4 การใชแรงงานสมํ่าเสมอตลอดป จึงทําใหลดปญหาการเคลื่อนยายแรงงานจาก

ภาคการเกษตรไปสูภาคอ่ืน ๆ
1.5 เกษตรกรจะมีเศรษฐกิจท่ีพอเพียง จึงเปนผลใหมีสภาพความเปนอยูและมี

คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน
1.6 เปนระบบการเกษตรท่ีเหมาะสมกับเกษตรกรรายยอย

2. ขอจํากัดของการทําระบบเกษตรผสมผสาน คือ
2.1 เกษตรกรจะตองมีท่ีดิน ทุน แรงงาน ท่ีเหมาะสม
2.2 เกษตรกรจะตองมีความมานะ อดทน และขยันขันแข็ง
2.3ตองมีการวางแผนและการจัดการทรัพยากรภายในฟารมตลอดจนเทคโนโลยีใน

การผลิตท่ีเหมาะสมสอดคลอง สอดคลองกับระบบการตลาดในทองถ่ินและในระดับภูมิภาค

2.3 ยวข้อง
จุฬาภรณ ถาวร (2550) ไดศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของกับการทาเกษตรกรรมยั่งยืน พบวาสาเหตุ

ท่ีทาใหแกนนาเกษตรกรเปลี่ยนมาทาเกษตรกรรมยั่งยืนเนื่องจาก แกนนาเกษตรกรท่ีทาเกษตรกรรม
ยั่งยืนมีปญหา อุปสรรค ดังนี้ 1) ปญหาดานสุขภาพ เชน อาการ แพยา อาการท่ีสารพิษตกคางใน
รางกายทาใหเกิดการช็อก หรือเลือดมีสีดาเขม เปนลม วิงเวียน ศีรษะ ผิวหนังมีลักษณะไหมเกรียม
เปนตน 2) ดานเศรษฐกิจ คาใชจาย ตนทุนการเพาะปลูกใช เงินจานวนมากเนื่องจากการใชสารเคมี
การเปนหนี้จากการกูยืมเงินท้ังในระบบและนอกระบบ 3) สภาพดิน เนื่องจากหนาดินถูกทาลายจาก
การใชสารเคมี ดินขาดแรธาตุท่ีอุดมสมบูรณและระบบ นิเวศบริเวณนาถูกทาลาย
ลักษณะทางสังคม พบวา การสนับสนุนทางสังคมตอการทาเกษตรกรรมยั่งยืนของแกนนํา เกษตรกร
มีสวนสาคัญท้ังการสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวซึ่งอยูใกลชิดและเปนกาลังใจสาคัญในการทา
งาน การสนับสนุนทางสังคมจากเพ่ือนบาน การสนับสนุนทางสังคมจากครูหรือผูรู และการสนับสนุน
ทางสังคมจากหนวยงาน องคกรตางๆ ท่ีเขามามีสวนสัมพันธในชุมชน การถายทอดทางสังคมผาน
อาชีพ ผานตัวแทน เชน สถาบัน องคกร หรือกลุม และการถายทอดผานสื่อสารมวลชนท้ังโทรทัศน
และวิทยุซึ่งเปนการสนับสนุนใหเกิดกระบวนการเรียน แลกเปลี่ยน และเกิดประโยชนในการทา
เกษตรกรรมยั่งยืน
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ลักษณะทางจิตใจของแกนนาเกษตรกร พบวา ลักษณะทางจิตใจมีความสําคัญท่ีทาให แกน
นาเกษตรกรสามารถแกปญหา อุปสรรคในการประกอบอาชีพไดดีมีดังนี้ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ลักษณะ
ใฝเรียนใฝรูของแกนนาเกษตรกร ไดแก การคิดแบบวิทยาศาสตร ลักษณะกลาเสี่ยง การควบคุม
ตนเอง โดยคิดไตรตรองถ่ีถวนดวยความตั้งใจใหเกิดผลสาเร็จท่ีดีและมีคุณภาพในการทาเกษตรกรรม
ยั่งยืนของแกนนําเกษตร

รูปแบบการจัดการทรัพยากรเกษตรเพ่ือการทองเท่ียวเชิงเกษตรท่ียั่งยืน พบวา ในชวงท่ี
ทองเท่ียวเชิงเกษตรไดรับความนิยม ในเรื่องแหลงทองเท่ียวเขิงเกษตรมีกิจกรรมการสาธิต ใหความรู
การเกษตร การจาหนายผลผลิตทางการเกษตร และการแนะนาธุรกิจการเกษตร โดยกิจกรรมสงผล
ใหเกิดการอนุรักษและการสรางมูลคาเพ่ิมทรัพยากรเกษตร ตอมาจานวนนักทองเท่ียวลดลงทาให
ปรับกิจกรรมในลักษณะไมตองพ่ึงพาธุรกิจทองเท่ียว การทองเท่ียวเกษตรมีความยั่งยืนในดานการ
อนุรักษทรัพยากรเกษตร แตไมมีความยั่งยืนในดานการเปนธุรกิจบริการท่ีมีผลกาไรและการมี
นักทองเท่ียวอยางสมํ่าเสมอ การสรางความยั่งยืนใหทองเท่ียวเชิงเกษตรของชุมชน ควรมีการจัดการ
ทรัพยากรเกษตรท่ีเนนกิจกรรมท่ีสวนรวมในการเกษตร การเรียนรูวัฒนธรรมชนบท และการสัมผัส
ธรรมชาติ การทาเกษตรในเขตรอนมี 2 ลักษณะ คือ พ่ึงพาปจจัยการผลิตภายนอกเพ่ิมมากข้ึน และ
พ่ึงพาตนเองเพ่ิมมากข้ึนในลักษณะดังนี้

1. ปจจัยการผลิตภายนอกท่ีเกษตรกรพ่ึงมากท่ีสุด คือ ปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืช รวมท้ัง
เมล็ดพันธุลูกผสม เครื่องจักรท่ีใชพลังงานฟอลซิล และระบบชลประทานขนาดใหญ ระบบการเกษตร
แบบนี้ใชเงินทุนจานวนมากและพ่ึงพาตลาดสูง โดยคาใชจายในการซื้อหาปจจัยการผลิตไดมาจาก
รายไดการขายผลผลิต ดังนั้น ระบบการเกษตรแบบนี้จีงอาจประสบความสาเร็จเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีมีระบบ
นิเวศคอนขางสมาเสมอและสามารถควบคุมไดงาย

2. การเกษตรท่ีพ่ึงตนเอง เปนระบบท่ีอาศัยปจจัยการผลิตจากภายนอกจานวนไมมากนนัก
เปนระบบเกษตรท่ีสามารถพบเห็นไดในหลายพ้ืนท่ี โดยเฉพาะในเขตท่ีระบบนิเวศมีความซับซอน
และหลากหลายจนเกษตรไมสามารถเสี่ยงทอลองวิธีการผลิตใหมได นอกจากนี้โครงสรางทางนิเวศ
และการพานิชไมเอ้ืออานวยใหใชปจจัยการผลิตจากภายนอกได (อาจเกิดจากระบบการขนสงท่ีไมดี
หรือขาดแคลนแหลงเงินกูก็ได) ในพ้ืนท่ีประเภทนี้อาจมีการใชปจจัยการผลิต เชน ปุยเคมี และยากา
จัดศัตรูพืชบาง แตก็จากัดอยูเฉพาะในหมูเกษตรกรท่ีรารวยไมก่ีคน และในพืชพานิชไมก่ีอยางระบบ
เกษตรแบบนี้ เกษตรกรไมมีโอกาสเรียนรูเทคโนโลยีการเกษตรใหมท่ีเหมาะสมตอระบบนิเวศ หรือ
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมก็ยังไมพัฒนาข้ึนอยางจริงจัง เกษตรกรจึงตองเรงผลิตโดยอาศัยความอุดม
สมบูรณของระบบนิเวศ จนระบบนิเวศเสื่อมลง การขยายพ้ืนท่ีเกษตรก็ยิ่งทาใหมีการทาลายปา ทา
ใหดินเสื่อมโทรมและโรคแมลงระบาดมากข้ึน

สรุป การจําแนกรูปแบบการจัดการทรัพยากรเกษตรจําแนกตามลักษณะรูปแบบการผลิต
ซึ่งเปนหลักเกณฑท่ีใชกันอยางแพรหลาย ไดแก การเกษตรแบบยังชีพ (Subsistence Agriculture)
โครงสรางการผลิตในระบบเกษตรแบบยังชีพ อาจเปนการปลูกพืชผัก ผลไม ไมดอก พืชไร หรือการ
เลี้ยงสัตวในพ้ืนท่ีขนาดเล็กๆ การเกษตรแบบขยายพ้ืนท่ี (Extensive cultivation) การเกษตรแบบ
ขยายพ้ืนท่ีก็จะมีลักษณะตรงกับ “ระบบการเกษตรแบบเดี่ยว” หรือ “specialized farming” ท่ีมุง
เพ่ือการคาหรือธุรกิจเปนสําคัญ ลักษณะการผลิตแบบขายสดและเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรมตางๆ
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เพ่ือเปาหมายสงออกตางประเทศการเกษตรแบบเขมขน (Intensive farming) เกษตรแบบธุรกิจและ
เกษตรอุตสาหกรรม (Agribusiness) การเกษตรแบบนิเวศ (Ecological agriculture)
พัชรพรรณ ยาโน (2552) ไดศึกษาวิถีชีวิตกับการพัฒนาอาชีพของเกษตรกรแบบผสมผสาน พบวา
1. รูปแบบการทาเกษตรผสมผสานมีหลักการสอดคลองกับการเกษตรทฤษฎีใหม ของแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและยังสอดคลองกับระบบเกษตรกรรมยั่งยืนอ่ืนๆ เชน วนเกษตร เกษตรอินทรีย
พุทธเกษตร เกษตรกรรมธรรมชาติ อีกท้ังพบวา อาชีพเกษตรกรรมนอกจากจะทาเพ่ือเปนการหา
เลี้ยงชีพแลวยังเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตและเปนหนทางแหงการพัฒนาตนเองไปสูความสมบูรณของ
การเปนมนุษย

2. หลักคิดและแนวทางในการดาเนินชีวิตของเกษตรกรแบบผสมผสานสอดคลองกับแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในระดับบุคคล ระดับครอบครัว และระดับชุมชน มีการดาเนินชีวิตอยาง
พอเพียง คือ มีความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกันในตัวเอง และปฏิบัติตนสอดคลองกับ
เงื่อนไขความรูและเงื่อนไขคุณธรรม
นอกเหนือจากการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดาเนินชีวิตแลว ยังยึดหลักการปฏิบัติตามวิถีทาง
ธรรมชาติ ทาใหประสบความสําเร็จในการดาเนินชีวิต มีครอบครัวท่ีอบอุน มีความพึงพอใจในชีวิต
และ มีความสุขอยางยั่งยืน

3. อุปสรรคและความสําเร็จ พบวาปญหาและอุปสรรคท่ีพบ คือ ปญหาจากภัยธรรมชาติ
และจากการทาการเกษตรแบบสวนกระแสสังคมในอดีต ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จคือ ความมุงม่ัน
อดทน ความเพียรและการเรียนรูการทาเกษตรกรรมดวยรูปแบบของตนเอง

4. การเชื่อมโยงทางสังคม พบวา เกษตรกรแบบผสมผสานมีการขยายผลความสําเร็จของ
ตนเองเพ่ือเชื่อมโยงกับสังคม เชน มีการสรางศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงและรวมตัวกันเปน
กลุมสหกรณ

5. การพัฒนาอาชีพ พบวา การเขาสูอาชีพของเกษตรกรแบบผสมผสานไดรับอิทธิพลจาก
ครอบครัวหรืออาชีพของบิดามารดา มีความพึงพอใจในอาชีพของตนเองและมีการพัฒนาอาชีพอยาง
ตอเนื่อง



บทที่ 3
วิธีการดําเนินการวิจัย

โครงการวิจัย ปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง  ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ จัดทําโดยทีมวิจัย
เครือขายปาชุมชนตนน้ําพอง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระบบการผลิต การปลูกพืชในรูปแบบตางๆ
ของสมาชิกชุมชน บานวังกวาง หมูท่ี 1,2 และ 11 ซึ่งตั้งอยูบนพ้ืนท่ีสูง ลักษณะภูมิประเทศเปนท่ี
ลาดชันมีภูเขาลอมรอบ การประกอบอาชีพของประชาชนสวนใหญจะเปนการปลูกขาวโพดลี้ยงสัตว
ปลูกถ่ัว ปลูกขาวไรและทําสวนปลูกไมผล ไมยืนตน  จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนพบวาการปลูก
ขาวโพดของสมาชิกชุมชนวังกวางตองมีการไถพรวนดิน และกําจัดวัชพืชดวยยาฆาหญาทุกๆป สงผล
ใหเกิดการชะลางพังทลายของดิน ระบบนิเวศของแหลงน้ําถูกทําลายไปดวยสารเคมีและตะกอนดินท่ี
ทับถมจากการทําการเกษตร สงผลใหวิถีชีวิตของชุมชนเปลี่ยนไปจากอดีต มีความยากลําบากในการ
ดํารงชีวิตมากข้ึน จากการพ่ึงพาแหลงอาหารในปา ในแหลงน้ํา ลําหวยตางๆ กลับตองอาศัยพ่ึงพา
แหลงอาหารจากรถกับขาวและรานคาแทน โดยสาเหตุหลักมาจากการทําไรขาวโพดและการใช
สารเคมีในการปลูกพืช

ทีมนักวิจัยและสมาชิกในชุมชนจึงรวมกันคนหาแนวทาง เทคนิคการปรับเปลี่ยนระบบการ
ผลิตจากการทําไรขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ืออนุรักษดิน น้ํา และฟนฟูระบบนิเวศ
ตนน้ําพอง โดยไดสํารวจขอมูลการทําเกษตรในรูปแบบตางๆ ในพ้ืนท่ี รวมท้ังการปลูกพืชแบบผสม
สานของสมาชิกในชุมชนท่ีไดเริ่มปลูกและมีสมาชิกบางรายท่ีประสบผลสําเร็จสามารถเก็บผลผลิต
ออกจําหนายมีรายไดเพ่ิมสามารถปลดหนี้สินสรางความม่ันคงดานอาหารและเศรษฐกิจในครอบครัว
ไดดี มากกวาครอบครัวท่ีทําไรขาวโพดอยางเดียว ซึ่งหวังวาขอมูล เทคนิคตางๆท่ีไดจากงานวิจัยใน
ครั้งนี้จะเปนแนวทางใหสมาชิกในชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สิ่งแวดลอมและระบบนิเวศของพ้ืนท่ี
ไดรับการฟนฟูใหมีความสมบูรณมากข้ึนในอนาคต

3.1
ในการศึกษาวิจัยโครงการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูก

พืชแบบผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง  ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ มี
กระบวนการข้ันตอนในการดําเนินงาน ดังนี้

1.

ดาํเนินงานศึกษาวจิยั
2.

3.ศึกษาบริ
4.

ผสมผสาน 20 ราย
5.
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6.

มาเป็นการทาํเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน (จดัผงัวางแปลงเกษตรผสมผสาน) ระดบัครัวเรือน
7.เวทีนาํเสนอขอ้มูลต่อชุมชน
8.กิจกรรมทดลองปฏิบัติการเพ่ิมทักษะ องคความรูการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมา
เปนการทําเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน ไปสูสมาชิกในชุมชน จํานวน 40 ราย
9. เวทีสรุปบทเรียนการศึกษาและพัฒนารูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูก

ขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง
10.สรุปผล/วิเคราะหผลการศึกษา นําเสนอผลการวิจัยสูชุมชน
11.เวทีแลกเปลี่ยน เรียนรูงานวิจัยรวมกับภาคีระดับจังหวัด
12. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ

3.2 ขอบเขตการวจัิย
1) ขอบเขตเนื้อหา

1. รูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูก
พืชแบบผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง

2. ขอมูลบริบทของพ้ืนท่ีและสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูก
ขาวโพดของชุมชนบานวังกวาง

3. ชุมชนมีองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทํา
เกษตรแบบเกษตรผสมผสาน

4. รูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูก
พืชแบบผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง

2) ขอบเขตพ้ืนท่ี
-บานวังกวาง ม.2 ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ
-บานวังกวาง ม.1 ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ
-บานวังกวาง ม.11 ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ

3) ขอบเขตกลุมเปาหมาย
-นักวิจัย จํานวน 10 คน
-กลุมผูนําชุมชน จํานวน 25 คน
-แกนนําเยาวชน จํานวน 20 คน
-เกษตรกรท่ีทําปลูกพืชแบบผสมผสานในพ้ืนท่ี จํานวน 20 คน
-สมาชิกเครือขายปาชุมชนตนน้ําพอง จํานวน 80 คน
-หนวยงานและภาคีในพ้ืนท่ี จํานวน 20 คน

4) ขอบเขตระยะเวลา
ระยะเวลา 1 ป 3 เดือน ตั้งแตวันท่ี 1 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2561 – วันท่ี 29 เดือน

กุมภาพันธ พ.ศ. 2563
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3.3 /
เครื่องมือและวิธีการท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชเครื่องมือเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลโดยมี

รายละเอียดดังนี้
1. การศึกษาขอมูลแหลงขอมูลทุติยภูมิ ( Secondary source ) การวบรวมขอมูลจาก

แหลงทุติยภูมิของการวิจัยนี้ใชวิธีการศึกษาเอกสาร  เพ่ือวิเคราะหหาปญหา สถานการณการใชท่ีดิน
การปลูกขาวโพดของชุมชนบานวังกวาง แนวคิดรวมทฤษฎีตลอดจนงานวิจัยท่ีเก่ียวของซึ่งเปนองค
ความรูท่ีนํามากําหนดกรอบแนวคิดและกรอบในการวิเคราะหเก่ียวกับบริบทชุมชน  การศึกษา
เอกสารงานท่ีเก่ียวของ  โดยท่ีทําการศึกษาเอกสารตางๆ เชน ขอมูลพ้ืนท่ีฐานระดับหมูบาน (กชช.2
ค ) ป 2561 ขอมูลความจําเปนข้ันพ้ืนฐาน จปฐ  ขอมูลบริบท ตําราทางวิชาการ แนวความคิดท่ี
เก่ียวของกับการ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เปนตน

2. การจัดประชุมกลุม
- ประชุมกลุมยอย เปนการประชุมท่ีตองใหนักวิจัยทุกคนไดมีโอกาสปรึกษาหารือ หรือ

แลกเปลี่ยนนความคิดรวมกัน เพ่ือระดมความคิดเห็นสําหรับวางแผนในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง
ซึ่งการประชุมกลุมยอยจะมีสมาชิกตั้งแต 2 ข้ึนไป แตไมเกิน 20 คน ก็จะมีคณะทํางาน พ่ีเลี้ยง
โครงการ ท่ีปรึกษาโครงการ มารวมประชุมดวยทุกครั้ง

- ประชุมกลุมใหญ เปนการประชุมแบบระดมความคิดนี้ จะใช เม่ือตองการใหสมาชิก
ชวยกันหาทางออก ดวยวิธีการท่ีดีท่ีสุด มากท่ีสุดในปญหาใดปญหาหนึ่ง หรือเม่ือตองการความคิดท่ี
กาวไปขางหนาเปนการประชุมท่ีมีผูเขารวมประชุมเปนจํานวนมาก เพ่ือเขามารวมวางแผนในการ
ดําเนินงาน โดยท่ีเปดโอกาสใหทุกคนเขามามีสวนรวมไดรวมแสดงความคิดเห็นในเวทีดังกลาวได
รวมรับฟง รวมแสดงความคิดเห็น ไดทุกคน

3. การสํารวจจัดทําแผนท่ีเดินดิน, แผนท่ีทรัพยากร เปนแผนท่ีท่ีเกิดจากการสํารวจลักษณะ
ทางกายภาพและสิ่งแวดลอม เพราะวาตองการหาและสํารวจเสนทางพ้ืนท่ีหมูบาน ภูขา แหลงน้ํา
พ้ืนท่ีทางการเกษตร การปลูกขาวโพด เปนตน

4. การศึกษาขอมูลปฎิทินวัฒนธรรม, ปฎิทินการเพาะปลูก รวบรวมขอมูลความองชุมชน
เชน ประเพณีวัฒนธรรม กาปลูกพืชตามฤดูกาล เพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรูรวมกัน เปนตน

5. การสัมภาษณ (Interview การรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเปนวิธีการสื่อสารสอง
ทาง (Two-way communication) มีการสนทนาระหวางผูมีขอมูลกับผูตองการทราบขอมูล เปน
การถาม-ตอบกันโดยตรง หากมีขอสงสัย หรือเขาใจไมชัดเจนก็ทําความเขาใจจนชัดเจนในทันที เปน
การสรางความมนใจใหท้ังผูตอบและผูศึกษาประเภทของการสัมภาษณ

การสัมภาษณเปนกลุม (Group Interview) เปนการสัมภาษณพรอมกันในเวลาเดียวกัน
ครั้งละหลายๆคน อาจเปนกลุมใหญหรือกลุมเล็กก็ได ทุกคนตอบคําถามเดียวกันหมด ฉะนั้นคําตอบ
ของผูใหสัมภาษณบางคน จึงอาจถูกชักนําจากคําตอบของผูใหสัมภาษณคนอ่ืนได

6. การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation/Field observation) คือ
กระบวนการท่ีผูสังเกตเขาไปมีสวนรวมในชุมชนหรือเปนสวนหนึ่งของกลุมคนท่ีทําการศึกษา ทํา
กิจกรรมรวมกันและทําใหคนในชุมชนยอมรับ
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3.4 ผลการดําเนินกจิกรรม
1) ประชุมทีมวิจัย และท่ีปรึกษา เพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการดําเนินงาน

วันท่ี 21 ก.พ.2562 ระยะเวลา 1 วัน
สถานท่ี ศาลาเอนกประสงคบานวังกวาง หมูท่ี 2
จํานวนผูเขารวม 11 คน
วัตถุประสงค

1. เตรียมความพรอมนักวิจัยชุมชน
2. เพ่ือพัฒนานักวิจัยชุมชน

กลุมเปาหมาย
1. นักวิจัยชุมชน จํานวน 10 คน
2. ท่ีปรึกษานักวิจัยชุมชนจํานวน 1 คน

ข้ันตอนวิธีการ
1. ประสานคณะทํางานท่ีปรึกษาวิทยากร
2. เตรียมประชุมและรูปแบบการอบรม
3. ดําเนินการประชุมนักวิจัยชุมชนและพัฒนาศักยภาพนักวิจัย

ปญหา / อุปสรรค
1. มีการปรับเปลี่ยนรายชื่อคณะนักวิจัยใหม 3 คน เนื่องจากมีภารกิจตองเดินทางไปทํางาน

ท่ีกรุงเทพฯ และติดภาระการงานไมสามารถมารวมเปนทีมวิจัยตามท่ีเสนอรายชื่อไปในโครงการ
2. ทางคณะทีมวิจัยจึงมีการปรับเปลี่ยนคณะทํางานและรับสมัครทีมวิจัยจากสมาชิกใน

ชุมชนท่ีสนใจเพ่ิมเขามาทดแทน รวมเปนทีมวิจัยท้ังสิ้น 12 คน
ผลการดําเนินงาน

นักวิจัยและท่ีปรึกษาโครงการไดรวมกันทบทวนเปาหมาย วัตถุประสงคและกิจกรรมตางๆ
ของโครงการ เพ่ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูงานวิจัยรวมกันของทีมนักวิจัยชุมชนและรวมกันวาง
แผนการวิจัยตามกรอบระยะเวลาของโครงการและมีการแบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบของแต
ละฝาย ไดแก ฝายการเงิน ฝายบัญชี และทีมงานสํารวจเก็บขอมูล รวมท้ังมีการวางแผนกําหนด
ชวงเวลาในการดําเนินกิจกรรมใหสอดคลองกับวิถีการผลิตของสมาชิกในชุมชน เพ่ือใหสมาชิกใน
ชุมชนและทีมนักวิจัยใหมีสวนรวมในการดําเนินงานวิจัย นักวิจัยชุมชนไดเรียนรูกระบวนการการ
วิจัยรวมกัน โดยทางทีมท่ีปรึกษาไดนําตัวอยางงานวิจัยท่ีมีลักษณะเดียวกันมาใหเปนตัวอยางใน
การศึกษาและเขียนงานวิจัย ทําใหทีมนักวิจัยชุมชนไดเขาใจเทคนิค ข้ันตอนการทํางานวิจัยตั้งแต
เริ่มตนจนถึงข้ันสรุปเขียนงานวิจัย

บทเรียน
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1. การสรางการมีสวนรวมในกิจกรรม การดําเนินโครงการตั้งแตเริ่มตนทําใหผูมีสวนรวม
เขาใจบทบาทหนาท่ีของตนเองและทราบถึงกระบวนการทําวิจัยตั้งแตตนจนจบโครงการ

2. การไดอานงานวิจัยท่ีชุมชนอ่ืนไดทําไว ทําใหทีมงานลดความวิตกกังวลเก่ียวกับการ
ทํางานวิจัยลงได เพราะคําวางานวิจัยยังเปนเรื่องใหมท่ีชาวบานยังไมเขาใจความหมายมากนัก

ภาพประกอบท่ี 6 ประชุมทีมวิจัย และท่ีปรึกษา เพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการ
ดําเนินงาน

ภาพประกอบท่ี 7 ประชุมทีมวิจัย และท่ีปรึกษา เพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการ
ดําเนินงาน
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2. ประชุมชี้แจงโครงการวิจัย เพ่ือสรางความเขาใจรวมกับชุมชน และสมาชิกกลุมเกษตรกรในพ้ืนท่ี
เปาหมาย

วันท่ี 4 มีนาคม 2562 ระยะเวลา 1 วัน
สถานท่ี   ศาลาเอนกประสงคบานวังกวาง หมูท่ี 2

จํานวนผูเขารวม 80 คน

วัตถุประสงค
1. สรางความเขาใจแนวทางการดําเนินงานโครงการวิจัยแกสมาชิกในชุมชน
2. เพ่ือวางแผนการวิจัยรวมกับสมาชิกในชุมชน

กลุมเปาหมาย
1. นักวิจัยชุมชน จํานวน 10 คน
2. ท่ีปรึกษานักวิจัยชุมชนจํานวน 2 คน
3. ผูนําและสมาชิกชุมชน จํานวน 68 คน

ข้ันตอนวิธีการ
1. เตรียมเนื้อหา กรอบการวิจัย
2. นําเสนอแผนการวิจัยสูชุมชน
3. สรุป ประเมินผล
ปญหา / อุปสรรค

-ไมมี
ผลการดําเนินงาน
หัวหนาโครงการวิจัยและทีมนักวิจัยไดนําเสนอรายละเอียดเปาหมาย วัตถุประสงคของ

โครงการใหผูเขารวมไดเขาใจและกําหนดแผนการดําเนินงานในแตละกิจกรรมใหสมาชิกในชุมชนได
ทราบและเชิญชวนผูสนใจรวมเรียนรูงานวิจัยทองถ่ิน ทําใหสมาชิกมีความสนใจและประสงคจะรวม
สนับสนุนการทํางานวิจัยในทุกกิจกรรม สมาชิกในชุมชนมีความเขาใจเปาหมาย วัตถุประสงคและ
ผลท่ีจะไดรับจากการวิจัย สมาชิกผูเขารวมประชุมไดซักถามรายละเอียดขอมูลตางๆในรายละเอียด
ของโครงการและไดรับคําตอบและการอธิบายจากทีมนักวิจัยชุมชนอยางชัดเจน สมาชิกในชุมชนได
เขามามีสวนรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูและใหขอเสนอแนะเก่ียวกับกระบวนการวิจัย สมาชิกในชุมชน
เขาใจการดําเนินกิจกรรมของเครือขายอนุรักษฟนฟูตนน้ําพอง ท่ีมีการเชื่อมโยงกิจกรรมตางๆ
รวมท้ังงานวิจัยทองถ่ิน เพ่ือเปนเครื่องมือในการสรางองคความรูในการพัฒนาระบบเกษตรผสมผสาน
ทดแทนการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ซึ่งจะชวยใหระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมและคุณภาพ
ชีวิตของเกษตรในพ้ืนท่ีมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน

บทเรียน
1. การสรางความความรูความเขาใจเก่ียวกับงานวิจัยใหแกนักวิจัยและผูนําชุมชนใหเขาใจ

จะชวยใหการเปดเวทีรวมกับชุมชนมีความเขาใจและกระจางมากข้ึน โดยทางผูนําและ
ทีมนักวิจัยจะชวยอธิบายขอมูลตางๆใหแกสมาชิกในชุมชนไดเขาใจท้ังในชวงประชุม
และนอกเวทีประชุม
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ภาพประกอบท่ี 8 การประชุมชี้แจงโครงการวิจัยแกชุมชน

ภาพประกอบท่ี 9 การประชุมชี้แจงโครงการวิจัยแกชุมชน

3.

17 พ.ค. 2562

2

จํานวนผูเขารวม 38 คน
วตัถุประสงค์

1.
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2.

กลุ่มเป้าหมาย

1. นกัวจิยัชุมชน จาํนวน 10 คน

2. เยาวชน          จาํนวน 5 คน

3. ผูน้าํชุมชน เกษตรกรในชุมชน 23 คน

ข้ันตอนวิธีการ
1. ประชุมทีมวิจัย
2. กําหนดกรอบและออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมูล
3. เก็บรวบรวมขอมูล
4. สรุปขอมูล

ปญหา / อุปสรรค
1. การเดินทางออกสํารวจ เก็บขอมูลในชวงฤดูฝนมีความยากลําบาก เนื่องจากเจอฝน

ตก
ผลการดําเนินงาน
ทีมวิจัยและสมาชิกในชุมชน มีสวนรวมในการเก็บรวบรวมขอมูลบริบทชุมชน สภาพพ้ืนท่ี

และสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนวังกวาง ชุมชนไดขอมูลการใชท่ีดินรูปแบบตางๆของชุมชนวัง
กวาง จํานวน 1 ชุด สมาชิกในชุมชนไดรับรูขอมูลของชุมชนและเขาใจรูปแบบการใชท่ีดินของชุมชน
ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ทําใหเห็นความเปลี่ยนแปลงของสภาพพ้ืนท่ีของชุมชนดานตางๆ ไดแก ความ
เปลี่ยนแปลงของลําหวย พ้ืนท่ีปา แปลงเกษตรกรรม และวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนในพ้ืนท่ี
อันเกิดข้ึนมาจากรูปแบบการใชท่ีดินท่ีไมเหมาะสมกับพ้ืนท่ีมีการระดมความคิด ในการท่ีจะออก
แบบสอบถาม วามีคําถามใดท่ีเก่ียวของ มีการปลูกขาวโพดในพ้ืนท่ีเปาหมายก่ีครอบครัว จํานวนก่ีไร
มีการปลูกไมยืนตนจํานวนเทาใด โดยผลสํารวจมีการปลูกขาวโพด ดังนี้ หมูท่ี 1 จํานวน 1,087 ไร
หมูท่ี2 จํานวน 3,378 ไร หมูท่ี11 จํานวน 1,759 ไร มีการปลูกไมผล หมูท่ี 1 จํานวน 80 ไร หมูท่ี2
จํานวน 153 ไร หมูท่ี11 จํานวน 173 ไร

บทเรียน
1. การรวมกันออกแบบกําหนดพ้ืนท่ี แบงประเภทการจัดเก็บและสํารวจขอมูลใหชัดเจน

กอน จะทําใหการเก็บขอมูลประเด็นตางๆ ชัดเจนและตรงประเด็นท่ีตองการยิ่งมากข้ึน



34

ภาพประกอบท่ี 10 ศึกษา รวบรวมขอมูลการใชประโยชนท่ีดิน

ภาพประกอบท่ี 11 ศึกษา รวบรวมขอมูลการใชประโยชนท่ีดิน

4. เวทีถอดองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบเกษตร
ผสมผสานท่ีประสบผลสําเร็จ

วันท่ี 20 มิ.ย. 2562
สถานท่ีศาลาเอนกประสงคบานวังกวาง หมูท่ี 2
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จํานวนผูเขารวม 42 คน
วตัถุประสงค์

1.

2.

กลุ่มเป้าหมาย

1. นกัวจิยัชุมชน จาํนวน 10 คน

2. เยาวชน          จาํนวน 5 คน

3. 27 คน

1. ประชุมทีมวจิยั

2.

3. เก็บรวบรวมขอ้มูล

4. สรุป

ผลการดําเนินงาน

-ขอมูลสถานการณและวงจรการผลิตและจําหนายขาวโพดของชุมชนวังกวางในปจจุบันมี
ดังนี้ สถานการณการคาขายการผลิตขาวโพดปจจุบันยังมีราคาเพ่ิมข้ึนทุกป ไมมีอะไรเปลี่ยนแปลง
ได เมล็ดพันธุลูกผสมเดี่ยวท่ีไมสามารถนํากลับมาทําพันธุใหมไดก็ยังไมถูกหยิบยกมาพิจารณา
ดําเนินการชวยเหลือในการลดตนทุนการผลิตภาคการเกษตร โดยเฉพาะท่ีมาของกลุมวงจรคาเมล็ด
พันธุ ขาวโพดท่ีมาจําหนาย มีหลายยี่หอ หลายบริษัท มีแตข้ึนราคาเอาแตราคาขายยังต่ําลง

เกษตรกรรายหนึ่งเลาใหฟงวา ไดรับการสืบทอดพ้ืนท่ีไรจํานวน 50 ไร มาจากบิดาท่ีได
เสียชีวิตไปแลวหลายป ถายังอยูก็อายุไดราวๆ75 ป และพอก็ไดพ้ืนท่ีไรมาจากปู  มาอีกทอดหนึ่ง ท่ีนี่
เปนพ้ืนท่ีการเกษตรชายคนนี้บอกอีกวาแรกๆ ก็ทํามาหากินเปนไรหมุนเวียนปลูกขาวไรสองปพักสาม
ปปาก็ฟนความอุดมสมบูรณก็กลับทําไรขาวอีกหมุนเวียนไปมาสลับกันของแตละแปลง เขาเลาอีกวา
ทําไรสมัยกอนๆนั้น ไมตองมีตนทุนการผลิต คําๆ นี้ไมเคยไดยินดวยซ้ํา เพราะไมไดใชเครื่องจักรกล
ไมมียาฆาหญา ไมมีปุยเคมี ไมมีเมล็ดพันธุท่ีตายดาน (ผสมพันธุไมได) เมล็ดพันธุท่ีมีอยูสืบทอดมาจาก
พอจากปู ปลูกแลวก็เก็บเมล็ดแกกันไวเปนเชื้อขาวโพดปลูกปตอไป ไมตองซื้อสวนแรงงานก็ใช
แรงงานในครอบครัวท้ังลูกเล็กเด็กแดง ใครพอทําไดมาชวยกันทําท้ังหมด ยกครอบครัวไปนอนถึงใน
ไร ขาวปลาอาหาร แคออกไปหาสักเดี๋ยวเดียวเทานั้น ก็มีกินแลวพ้ืนท่ีไรหมุนเวียนกลายเปนไรถาวร
ไรขาวโพด เขาหัวโลนไปหมดแลว หลายปท่ีแลวเขาเกือบจะถูกจับ ถาไมหูไวตาไว เพราะทางราชการ
บอกวาเขาอาศัยทํากินอยูในท่ีของรัฐ ท้ังท่ีเขาอยูโดยไมไดตัดไมทําลายปา ซึ่งถาจะจับก็ตองจับทุกคน
ในหมูบาน หลังจากถูกจํากัดพ้ืนท่ีทํากิน เขาก็เริ่มปลูกขาวโพดเพราะไดผลในระยะเวลาสั้นๆ แตเขาก็
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ทุกขมากข้ึน การเปน “หนี้” ซึ่งไมเคยรูไมเคยเห็นก็ไดเห็นและประสบกับตัวเอง และเพ่ิมมากข้ึนทุก
ปตนทุน ตองใชเงินซื้อหาเอามาหมดทุกอยาง เม่ือกอนไมไดซื้อขาวปลาอาหาร เดี๋ยวนี้ตองซื้อขาวสาร
ซื้อกับขาวท้ังกินประจําวันและหอใหลูกไปโรงเรียน มีมาขายถึงท่ีหนาบานทุกเชา อยากไดอันใดก็สั่ง
เขาหามาให ไมมีเงินก็เซ็นไวกอน ขายขาวโพดเม่ือใดก็ใชคืนเขาภายหลัง ขณะท่ีเมล็ดพันธุขาวโพด
จากท่ีแตกอนเก็บเชื้อมาปลูกเองได แตตอนนี้ตองซื้อเมล็ดพันธุมาปลูก ถาไมมีเงินซื้อก็เชื่อมากอน
โดยมีดอกเบี้ย เปนขอแลกเปลี่ยน ขาวโพดเลี้ยงสัตว คงเปนการยากหากจะใหเกษตรกรท่ีนี่เลิกปลูก
ท่ีประชุมจึงไดระดมความคิดไดแนวทางในการลดการปลูกขาวโพดไดดังนี้

1.เกิดการอ่ิมตัวการเบื่อหนายจากการปลูกขาวโพด
2.การปลูกซ้ําซากลงทุนทุกปแตกลับไมมีรายไดพอใชจาย
3.ภาระหนี้สินเพ่ิมข้ึนจากการลงทุนปลูกขาวโพด
4.ภาวะภัยแลงมีโรคระบาดใชสารเคมีเพ่ิมข้ึน
5.ราคาตกต่ําทําใหขาดทุน
6.ตนทุนก็สูงข้ึน

7.สุขภาพก็ไมดีเพราะสารเคมี เกิดการเจ็บปวย

-ขอสรุป ทางออก ทางรอดของเกษตรกรวังกวางท่ีจะหลุดพนจากวงจรการปลูกขาวโพดและ
มีคุณภาพชีวิตท่ีดีกวาเดิม คือ การปลูกไมยืนตน ทีแรกเริ่มจากนอยๆกอนมีการปลูกแซมปาขาวโพด
เพียงสี่ถึงหาปเม่ือไดผลผลิตก็มีรายไดและไดทุกป ทําใหมีเวลาวางท่ีจะไปทําอยางอ่ืนแลวทยอยปลูก
เพ่ิมทีหลังหญาก็ใชตัดเอาไมตองไถดินก็ไมเสีย สุขภาพก็ดีไมไดใชสารเคมีลดคาใชจายไดดวย และ
สมาชิกชุมชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ขอมูลบทเรียนความรู เทคนิค การปลูกพืชแบบผสมผสานใน
พ้ืนท่ีของตนเอง ซึ่งสามารถแบงเปน 3 ระดับไดแก แปลงเกษตรท่ีเริ่มทํา, แปลงเกษตรท่ีทํามา
แลวแตยังไมประสบผลสําเร็จ, แปลงเกษตรท่ีประสบความสําเร็จมาแลว ซึ่งรูปแบบ เทคนิคของ
เกษตรผสมผสานแตละประเภทจะมีความแตกตางกัน สมาชิกในชุมชนไดเรียนรูเทคนิค ทักษะ
บทเรียนการปลูกพืชแบบผสมผสานและนําความรูท่ีไดจากการถอดองคความรูมาวางแผนปรับปรุง
แปลงเกษตรของตนเอง

บทเรียน
1. การถอดบทเรียน และเผยแพรประสบการณในการปลูกพืชแบบผสมผสานใหแกผูสนใจได

ศึกษา ไดเห็นควรจัดกระบวนการใหลงไปดูในพ้ืนท่ี หรือ มีการนําเสนอดวยสื่อวีดิโอจะทําให
เห็นภาพแปลงเกษตรและเทคนิคการจัดการแปลงเกษตรผมผสานไดดีกวาการบรรยาย
เทานั้น
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ภาพประกอบท่ี 12 ถอดชุดความรู การปลูกพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร

ภาพประกอบท่ี 13 ถอดชดุความรู การปลูกพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร

5.

26-27 ก.ค. 2562 ระยะเวลา 2 วนั

จํานวนผูเขารวม 20 คน
วตัถุประสงค์

1.
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2.

กลุ่มเป้าหมาย

1. นกัวจิยัชุมชน จาํนวน 10 คน

2. แกนนาํเกษตรกร10 คน

ธีการ

1. ประชุมทีมวจิยั

2.

3. ศึกษาดูงาน

4. สรุป ประเมินผล

ปัญหา / อุปสรรค

1. การเดินทางศึกษาดูงานในช่วงหนา้ฝนทาํใหเ้กิดอบุติัเหตใุนการเดินทาง ไม่มีประกนั
อุบติัเหตุใหค้ณะศึกษาดูงาน

ผลการดาํเนินงาน

ความรู้มาปรับใช้ในการพฒันาแปลงเกษตรของตนเอง
ชาวบา้นไดเ้ห็นรูปแบบ

ของการทาํเกษตรแบบผสมผสาน

เกิดผลใน

,ทุเรียน, ,ลาํไย,
นอ้ยหน่า,มะม่วง,กลว้ย,ชะอม,แคนา ,ดอกแค,เทคนิคการปลูกแบ

,ดอกแค, การปลูกแบบใชเ้มล็ด การทุบราก,การใชส้ารเร่งรากแบบภูมิปัญญา
ชาวบา้นโดยใชก้ะปิ, ะพร้าว,เอม็ร้อย,ดินจาวปลวก,
จริงคือการปลูกไมย้ืนตน้

บทเรียน

-ทีมนกัวจิยัตอ้งปรับ

บาดเจ็บเลก็นอ้ย
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-จะตอ้ง ชีวติใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการศึกษาดูงานไวใ้นโครงการดว้ย

ภาพประกอบท่ี 14 ศึกษาดูงานการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ืออนุรักษดิน

ภาพประกอบท่ี 15 ศึกษาดูงานการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ืออนุรักษดิน

6. เวทีนาํเสนอขอ้มูลสู่ชุมชน
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4 สิงหาคม 2562 ระยะเวลา 1 วนั

2

จํานวนผูเขารวม 80 คน

วตัถุประสงค์

1.

ทราบ

2.

กลุ่มเป้าหมาย

1. 12 คน

2. เยาวชน จาํนวน 10 คน

3. แกนนาํเกษตรกร 20 คน

4. สมาชิกชุมชน 38 คน

1. ประชุมทีมวจิยัและผูน้าํชุมชน

2. ออกแบบการนาํเสนอขอ้มูลชุมชน

3. นาํเสนอขอ้มูลและผลการดาํเนินงานวิจยัระยะแรกใหแ้ก่สมาชิก

4. สรุป ประเมินผล

ผลการดาํเนินงาน

-มีการ
1 จาํนวน 1,087 2 จาํนวน 3,378 11 จาํนวน 1,759 ไร่ มีการปลูกไมผ้ล

1 จาํนวน 80 2 จาํนวน 153 11 จาํนวน 173 ไร่
-

1.เกิด กวางไดป้ฏิบติั

สมาชิกชุมชนวงั
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2.ปลูกขาวโพดตองลงทุนทุกปและตองประสบกับภาวะขาดทุนในการปลูกขาวโพดจะตองมี
การลงทุนใหมทุกๆ ป ทุกฤดูการผลิต มีคาใชจาย คาจางไถ คาเมล็ดพันธุ คายาปราบศัตรูพืช คาปุย
คาแรงงานซึ่งรวมแลวเปนตนทุนท่ีสูงมาก เกษตรกรวังกวางตองไปกูเงินกับสถาบันการเงินของรัฐคือ
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร(ธกส.)เพ่ือนําเงินมาลงทุน พรอมกับการจายดอกเบี้ย
เงินกูทุกๆ ป นอกจากนั้นยังพบวาทางสถาบันการเงินเองไมยอมใหเกษตรกรกูเงินไปลงทุนทําการ
ผลิตรูปแบบอ่ืนๆ ไดเลยนอกจากการลงทุนปลุกขาวโพดเพียงอยางเดียว ในอนาคตหากมีขอเสนอ
ใหกับทางสถาบันทางการเงินของรัฐ เพ่ือใหปรับเปลี่ยนเงื่อนไขการสนับสนุนทุนรูปแบบอ่ืนๆ นอกจา
การลงทุนปลูกขาวโพดเพียงอยางเดียวมาเปนการลงทุนใหเกษตรกรทําการเกษตรท่ีเหมาะสมกับ
พ้ืนท่ีจะเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะทําใหชาวบานปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดอยางเดียวมา
ปลูกพืชแบบผสมผสาน

3.ภาระหนี้สินเพ่ิมข้ึนจากการลงทุนปลูกขาวโพด เนื่องจากการปลูกขาวโพดตองมีการลงทุน
สูงมาก โดยเกษตรกรตองไปกูเงินพรอมกับอัตราดอกเบี้ยท่ีตองจายทุกป ประกอบกับราคาท่ีไมแน
และตองเสี่ยงกับภาวะขาดทุนทุกๆป ทําใหหนี้สินเพ่ิมข้ึนและไมสามารถหลุดพนได  หากเกษตรกร
รายไดท่ีเขาใจและตระหนักถึงอนาคตท่ีตองรับกับภาระหนี้สินมากข้ึนและกลาท่ีจะปรับเปลี่ยน จึงจะ
สามารถเปลี่ยนรูปแบบการผลิตมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานได

4.ภาวะภัยแลงมีโรคระบาดใชสารเคมีเพ่ิมข้ึน
ปจจุบันสภาพภูมิอากาศของโลกมีการเปลี่ยนแปลง สงผลกระทบกับระบบการผลิตของ

เกษตรกร ทําใหเกิดภาวะแหงแลง ฤดูกาลแปรเปลี่ยน สงผลใหเกิดดรคระบาดในขาวโพดและมี
หนอนกินยอดออนขาวโพดระบาดอยางหนัก เม่ือขาวโพดกําลังเติบโตหนอนจะไปทําลายขาวโพดให
เสียหายและยืนตนตาย ทําใหเกษตรกรตองหายาและสารเคมีมากําจัดในปริมาณท่ีมากข้ึนๆทุกป

5.เกษตรกรผูปลูกขาวโพดมีปญหาดานสุขภาพ เนื่องจากใชสารเคมีในการปราบศัตรูพืช
จํานวนมาก ในกระบวนการปลูกขาวโพดในหนึ่งฤดูการผลิต เกษตรกรจะตองใชยาฆาหญา ยาคุม
หญา ยาฆาแมลงและปุยเคมีเปนจํานวนมาก ซึ่งสงผลใหเกษตรกรหลายคนมีสารพิษในกระแสเลือด
เปนจํานวนมากเกินคามาตรฐานสงผลใหมีการเจ็บปวยเรื้อรังและเสียชีวิต

บทเรียน
1. สมาชิกในชุมชนรับทราบขอมูลชุมชนและสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนในรูปแบบตางๆ

และเห็นความแตกตางของการปลูกขาวโพดและการปลูกพืชแบบผสมผสาน
2. สมาชิกในชุมชนไดรวมกันตรวจสอบขอมูลและเพ่ิมเติมขอมูลชุมชนใหมีความสมบูรณ
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ภาพประกอบท่ี 16 เวทีนําเสนอขอมูลสูชุมชน

ภาพประกอบท่ี 17 เวทีนําเสนอขอมูลสูชุมชน

7. พืชแบบผสมผสานและจดัวางแปลงเกษตรผสมผสานระดบัครัวเรือน

7 ก.พ. 2563

ศาลาประชาคม 1

จํานวนผูเขารวม 82 คน
วตัถุประสงค์



43

- ยนประสบการณ์ ถ่ายทอดองคค์วามรู้ เทคนิคการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานใหแ้ก่สมาชิก

-
ของสมาชิกแต่ละครัวเรือน

กลุ่มเป้าหมาย

-นกัวจิยัชุมชน จาํนวน 10 คน

-เกษตรกร จาํนวน 62 คน

-เยาวชนในชุมชน 10 คน

1

และมีการวางแผนการเพาะปลูกการจดัระบบแปลงเกษตรผสมผสานของสมาชิกแต่ละครัวเรือน

2

ข้ันตอนวิธีการ
-ประชุมทีมวิจัยและผูนําเกษตรกร
-ออกแบบการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู
-จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู
-สรุปประเมินผล

ปญหา / อุปสรรค
-การจัดกิจกรรมท่ีใชคนมากมีความพรอมกันลาชากวาจะมาหมดเวลาเกษตรกรตนแบบพูดมี
คนสนใจไมเทากันบางคนคุยกันไมฟงท่ีเขาบรรยายทําใหไดความรูนอย

ผลการดําเนินงาน

1 จาํนวน 51 ราย จาํนวน 1,087 2 จาํนวน 142 ราย
จาํนวน 3,378 11 จาํนวน 91ราย จาํนวน 1,759 ไร่ มีการปลูกไมผ้ล 1 จาํนวน 9 ราย จาํนวน
80 2 จาํนวน 20 ราย จาํนวน 153 11 จาํนวน 23 ราย จาํนวน 173 ไร่
ประชุม

ไดจ้นกว่าจะไดผ้ลผลิต การปลูกพืช
ไดร้าคาดีกวา่ทาํเชิ ไม่มี
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าน ลาํไย ชมพู่ มะขาม มะนาว
หวาย อิลอก ไผ่ ไดข้ายตลอดปีชีวิตมีความสุข แต่ก่อนผมปลูกขา้วโพดใหม่ๆก็ไดผ้ลดีเพราะไม่ตอ้งใส่ปุ๋ยก็ดี

ผูเ้ขา้ร่วม

10 ปี ถา้ไม่มี
ความอดทนบางคนก็ลม้เลิกกลางคนัถา้ไม่มีใจรั

วา

30,000 บาท ขาย
100 200

3-5

ความคิด ถา้ยงัปิ

ท่านมีรายไดจ้ากขา้วโพดปีละเท่าไหร่หักตน้ทุนออกแลว้มีความคุม้ค่ากันไหม สุขภาพของท่าน เป็นอยา่งไรมี

จะมีความสุขกว่ากันหรือไม่ นา

เหมือน
ทีเดียวลดทีละไร่สองไร่ผมใชเ้วลาสิบกวา่ปีท่านลองวาดรูปแปลงตวัเองจดัรูปแปลงให้ไดเ้ห็นวา่ เราจาํทาํอะไร

ห

ปญหาอุปสรรค
การจัดกิจกรรมมีความรีบเรงใหทันเวลาสวนเกษตรกรอยูในชวงเก็บเก่ียวผลผลิตทําใหการ

ประสานประชาสัมพันธลําบากกวาจะจัดประชุมไดมีความลาชาไมเปนไปตามแผนงานท่ีวางไว
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ภาพประกอบท่ี 18 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการปลูกพืชแบบผสมผสานและจัดวางแปลงเกษตร
ผสมผสานระดับครัวเรือน

ภาพประกอบท่ี 19 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการปลูกพืชแบบผสมผสานและจัดวางแปลง
เกษตรผสมผสานระดับครัวเรือน

8. กิจกรรมทดลองปฏิบัติการเพ่ิมทักษะองคความรูการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการ
ทําเกษตรแบบผสมผสานไปสูสมาชิก

10 ก.พ. 2563

2

จํานวนผูเขารวม 67 คน

วัตถุประสงค
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1 เพ่ือจัดทําแผนงานในการสนับสนุนการปลูกพืชแบบผสมผสานของชุมชนในระดับ
เครือขาย

2 นําเสนอแผนงานในการขับเคลื่อนชุมชนเพ่ือรวมมือในการฟนฟูพ้ืนท่ีตนน้ําดวยการปลูก
พืชแบบผสมผสาน

ผูเขารวม
1 นักวิจัย 10 คน
2 สมาชิกเครือขาย 51 คน
3หนวยงานในพ้ืนท่ี 5 คน

4นักวิชาการเกษตร 1 คนรวม 67 คน

ข้ันตอนและวิธีการดําเนินงาน
1 ประชุมทีมวิจัยและผูนําเครือขาย
2 ประสานสมาชิกและแกนนําเครือขาย
3 จัดทําแผน
4 สรุปประเมินผล

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ
1 สมาชิกเครือขายรวมกันจัดทําแผนงานในการสนับสนุนการปลูกพืชแบบผสมผสานของ

ชุมชนในระดับเครือขาย
2 แกนนําชุมชนและเครือขายนําเสนอและผลักดัน นโยบายแผนงานเพ่ือรวมมือในการฟนฟู

พ้ืนท่ีตนน้ําดวยการปลูกพืชแบบผสมผสาน
ผลการดําเนินงาน
เม่ือสมาชิกเขามาท่ีประชุมพรอมกันแลว หัวหนาโครงการไดทําความเขาใจ เพ่ือจัดทํา

แผนงาน ใหกับผูเขารวมประชุมมีการวางแผนงานเพ่ือจะหาทางสนับสนุน ใหสมาชิก การปลูกพืช
แบบผสมผสานโดยการระดมความคิด และใหสมาชิกไดนําแผนงานในครั้งท่ีแลวมาดูวาแผนงานของ
สมาชิกขาดเหลืออะไรบางจะหาทางชวยเหลือกันอยางไร ในท่ีประชุม ไดนําเสนอสิ่งท่ีสมาชิกขาด
หายไปวามี อะไรบาง 1 แหลงน้ําเพ่ือการเกษตรหรือบอน้ําขนาดเล็กถาไมมีน้ําก็ไมสามารถทํา
การเกษตรในการปลูกพืชแบบผสมผสานได ในท่ีประชุมจึงไดระดมความคิด วาเราจะมีบอน้ําขนาด
เล็กไดอยางไรไดมีการนําเสนอ ทางแรกก็คือ ทําหนังสือ ไปยังหนวยงานท่ีเก่ียวของ 1 ผูวาราชการ
จังหวัด 2 พัฒนาท่ีดิน 3 ปาไม มีอําเภอ คอยมาทําหนังสือ โดยใหสมาชิก ลงชื่อท่ีมีความตองการบอ
น้ําขนาดเล็กไดมาท้ังหมด 58 รายชื่อดวยกัน

เม่ือไดหนวยงานท่ีจะยื่นหนังสือแลวในท่ีประชุมก็ไดระดมความคิดตอวาเรามีน้ําก็จะนําไปสู
การปลูกอยูปลูกกินเลี้ยงปลาเลี้ยงกุงฝอยกินลดคาใชจายในการผลิตพืชทํางานในดานการเกษตรท่ี
ปลูกพืชเก่ียวกับเศรษฐกิจมาเปนการปลูกไมผลไมยืนตน ดานท่ีดินมีการวาผัปลูกไมผลไมยืนตนทํา
ไรทําสวนปลูกขาวปลูกผักปลูกพืชอาหารเลี้ยงสัตว การปลูกตนไมหนวยงานท่ีเก่ียวของท่ีจะทํา
หนังสือไดแกเกษตรจังหวัดปาไมจังหวัดท่ีดินจังหวัดท่ีจะมาชวยเหลือในดานพัธุไมไมวาจะเปนมะขาม
ลําไยลิ้นจี่มะพราว ทุเรียนเงาะดานพืชผักเกษตรไดแตผักคะนากะหล่ําถ่ัวกลวยหนอไมการดูดานปศุ
สัตวไดแกวัวควายไกพันธุไขไกพันธุพ้ืนเมืองเลี้ยงปูนาปลาหนวยงานท่ีเก่ียวของไดแกปศุสัตวประมง



47

จังหวัด ดานพลังงาน ไดแกโซลาเซลลท่ีจะใชในการสูบน้ําใสตนไมในไรสวนใหแสงสวางเม่ือไดแผน
และความตองการของสมาชิกจึงไดทําเปนหนังสือเพ่ือนําเสนอหนวยงานไดแกแหลงน้ําไดนําเสนอ
ผูวาราชการจังหวัดเพชรบูรณสถานีพัฒนาท่ีดินจังหวัดเพชรบูรณปาไมอําเภอน้ําหนาวท่ีวาการอําเภอ
น้ําหนาวท้ังหมดจํานวน 58 รายไดแผนเตรียมพรอมท่ีจะยื่น

นําแผนงานท่ีสมาชิกไดทําแผนสวนตัวในสวนของตัวเองมาประมวลรวบรวมไดเปนความจริง
ตองการของสมาชิกรวบรวมไดดังนี้ 1 แหลงน้ํา 2พันธุ พืช  เม่ือรวบรวมได ก็มาประมวล ในพ้ืนท่ี
ปลูกไมผล ไมยืนตน มีความตองการระบบการจัดการน้ํา เชน โองน้ําทอสปริงเกอรระบบน้ํา เครื่อง
สูบน้ํา สายยางเปนตน ปศุสัตว มีความตองการโคกระบือไกพันธุไขไกพ้ืนเมืองปลากุงหอย เปนตน
มีการจัดรูปแบบการทําเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีราบเชิงเขา พ้ืนท่ีสวนใหญจะเปนท่ีดอนอาศัยน้ําฝน
มีการปลูกพืชไรพืชชนิดตาง ๆ เปนหลัก รองลงมาจะเปนไมผลยืนตน ขาวไร การจัดการในรูป
ผสมผสาน ไดแก การปลูกไมผลไมยืนตน ตลอดจนไม  ใชสอยรวมกัน เพ่ือใหเกิดประโยชนท้ังในดาน
ผลผลิต รายได ตลอดจนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติดีข้ึนได การปลูก พืชเศรษฐกิจแซมดวยพืช
อาหารสัตว ซึ่งผลการดําเนินการปลูกขาวไรปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีปลูกพืชไร  เศรษฐกิจอายุสั้น หรือขาวไร
บางสวน มาทํากิจกรรมการเลี้ยงสัตวและปลูกพืชอาหารสัตวประเภทตาง ๆ ควบคูกันไป จะเปนการ
สรางความหลากหลายของระบบไดมากข้ึนและชวยลดความเสี่ยง

เกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีราบลุม พ้ืนท่ีสวนใหญจะเปนนาขาวแบบแผนการปลูกพืชสวนใหญ
จะเปนขาว  ขาวโพด, ขาว-พืชไรเศรษฐกิจ, ขาว-พืชผักเศรษฐกิจ, พืชผัก-ขาว-พืชไร, พืชไร-ขาว-พืช
ไร เปนตน การจะปลูกพืชไดมากครั้งในรอบปข้ึนอยูกับระบบการชลประทานเปนหลัก การเกษตร
แบบผสมผสานในพ้ืนท่ี สําหรับในพ้ืนท่ีท่ีมีระดับน้ําสูง นอกจากจะทําการปลูกขาวข้ึนน้ําแลว ยังมี
ลูทางพัฒนาและปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีเพ่ือทํา กิจกรรมการเลี้ยงปลาในบอไดดวยรูปแบบการเกษตร
ผสมผสานหลัก ๆ ตามท่ีกลาวมาแลวนี้ยังอาจแบงยอยออกไปไดอีกหลายรูปแบบ

ภาพประกอบท่ี 20 กิจกรรมทดลองปฏิบัติการเพ่ิมทักษะองคความรูการปรับเปลี่ยนจากการปลูก
ขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบผสมผสานไปสูสมาชิก
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ภาพประกอบท่ี 21กิจกรรมทดลองปฏิบัติการเพ่ิมทักษะองคความรูการปรับเปลี่ยนจากการปลูก
ขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบผสมผสานไปสูสมาชิก

กิจกรรมท่ี 9 เวทีสรุปบทเรียนการศึกษาและพัฒนารูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการ
ปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน

วันท่ี 16 กุมภาพันธ พ 2563
สถานท่ี ศาลาประชาคม หมูท่ี 2
จํานวนผูเขารวม 31 คน
วัตถุประสงค
1 เพ่ือสรุปบทเรียนการศึกษาและพัฒนารูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูก

ขาวโพดมาเปนแบบผสมผสาน
กลุมเปาหมาย
นักวิจัยชุมชนจํานวน 10 คน
2 เยาวชนจํานวน 5 คน
3 แกนนําเกษตรกรจํานวน 16 คน
รวม 31 คน
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ
ไดบทเรียนและรูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูก

พืชแบบผสมผสาน

ข้ันตอนและวิธีการ
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หนึ่งประชุมทีม วิจัย และท่ีปรึกษา 2 ประสานสมาชิกและแกนนําเครือขาย 3 จัดเวที
สรุปผลการศึกษา

ผลการดําเนินงาน
มีการรูปแบบการทําเกษตรผสมผสาน บนพ้ืนท่ีดอนและการทําเกษตรแบบผสมผสานบน

พ้ืนท่ีลุม ซึ่งจากการศึกษาไดพบการทําเกษตรใน 2 รูปแบบนี้บนพ้ืนท่ีบานวังกวาง ตําบลวังกวาง
อําเภอน้ําหนาวจังหวัดเพชรบูรณซึ่งการทําเกษตรในพ้ืนท่ีลุมหมายความวาการทําเกษตรในรองเขา ท่ี
พอมีน้ําอยูบางมีความอุดมสมบูรณ มีการจัดการระบบน้ํา ในรูปแบบตางๆ ไมวาจะเปนการ สูบน้ํา
ดวยระบบเครื่องยนตสูบน้ําดวยพลังงานแสงอาทิตย มาจัดการ ในสวน กับ อีกรูปแบบหนึ่ง เปนการ
ทําเกษตรผสมผสานบนพ้ืนท่ีดอน ท่ีอาศัย น้ําจากฟาอยางเดียวจากการศึกษาระบบเกษตรผสมผสาน
แบบไรนาปาผสมหรือวนเกษตรเปนระบบท่ีมีการจัดการปาไมเปนหลักรวมกับการเกษตร ทุกแขนง
อาจประกอบดวยการปลูกพืชเกษตรในสวนปา การปลูกพืชเกษตรรวมกับการเลี้ยงสัตวในสวนปา
ระบบนี้มุง หวังท่ีจะใหเปนตัวกลางเพ่ือผอนคลายความตองการท่ีดินเพ่ือการเกษตรกรรมกับความ
ตองการปาไม เพ่ือควบคุมสิ่ง แวดลอมใหสามารถดําเนินควบคูกันไปโดยคํานึงถึงสภาพทางสังคม
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมประเพณี รวมท้ังชวย พัฒนาความเปนอยูของราษฎรท่ีเก่ียวของ ระบบวน
เกษตรท่ีดีควรสามารถเพ่ิมการซึมซับน้ํา รักษาน้ําใตดิน ลดการสูญ เสียดิน ลักษณะพันธุพืชท่ีใชควร
เปนทรงพุมเพ่ือลดความรุนแรงของเม็ดฝนท่ีตกกระทบผิวดินสามารถรักษาสภาพดุลย ของสภาวะ
แวดลอมใหเหมาะสมกับพืชท่ีปลูกรวม เชน บังรมเงา พายุ ฝน อีกท้ังควบคุมสภาพความชุมชื้นและ
อุณหภูมิ ใหดี พันธุไมท่ีปลูกควรมีรากลึกพอท่ีสามารถหมุนเวียนธาตุอาหารในระดับท่ีลึกข้ึนมาสู
บริเวณผิวดิน เปนประโยชนตอ พืชรากตื้นท่ีปลูกรวม โดยรวมท้ังระบบควรใหผลตอบแทนแก
เกษตรกรหลายดาน เชน ผลผลิตในรูปอาหาร ยารักษา โรค ไมฟน ไมสรางบานและรายได สิ่งสําคัญ
ท่ีสุดควรเปนระบบท่ีอนุรักษดินและน้ําไดดีปลูกไดหลายสภาพแวดลอม และงายตอการปฏิบัติใน
สภาพของเกษตรกรวนเกษตรท่ีพอประยุกตใชในประเทศไทยมีอยู 3 ระบบใหญ คือ ระบบปา ไม-ไร
นา, ระบบปาไม-เลี้ยงสัตว และระบบเลี้ยงสัตว-ปาไม-ไรนา ซึ่งวิธีการนําแตละระบบไปประยุกตใช
ยอมข้ึนอยูกับ สภาพแวดลอมตาง ๆ ของพ้ืนท่ีเปนเกณฑ

แบงตามวิธีการดําเนินการ
ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีการใชสารเคมี ในระบบการผลิตจะมีการใชสารเคมีในกิจกรรม

ตาง ๆ เพ่ือจุดประสงค ใหไดผลผลิตและรายไดสูงสุด
ระบบการเกษตรอินทรียหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีทุกชนิด เชน ปุยเคมี ยาปราบศัตรูพืช

ฮอรโมน สารเคมีในอาหาร สัตว คํานึงถึงการสงวนรักษาอินทรียวัตถุในดินดวยการปลูกพืชหมุนเวียน
การปลูกพืชคลุมดิน ใชปุยคอกปุยหมัก ใช เศษอินทรียวัตถุจากไรนา มุงสรางความแข็งแกรงใหแก
พืชดวยการบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ ผลผลิตท่ีไดก็จะอยูในรูป ปลอดสารพิษ

ระบบการเกษตรธรรมชาติ เปนระบบการเกษตรท่ีใชหลักการจัดระบบการปลูกพืชและเลี้ยง
สัตวท่ีประสานความ รวมมือกับธรรมชาติอยางสอดคลองและเก้ือกูลซึ่งกันและกัน งดเวนกิจกรรมท่ี
ไมจําเปนหลักใหญ ๆ ไดแก ไมมีการ พรวนดิน ไมใชปุยเคมี ไมกําจัดวัชพืช ไมใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช ท้ังนี้จะมีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน ใชวัสดุเศษ พืชคลุมดิน อาศัยการควบคุมโรคแมลง
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ศัตรูดวยกลไกการควบคุมกันเองของสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ การปลูกพืชใน ในสภาพแวดลอมท่ีมี
ความสมดุลยทางนิเวศวิทยา

หลักการ รูปแบบของระบบการเกษตรแบบยั่งยืน
หลักการของระบบการเกษตรแบบยั่งยืนท้ัง 5 รูปแบบ คือวนเกษตร เกษตรทฤษฏีใหม

เกษตรอินทรียเกษตรธรรมชาติ รวมท้ังการประมงชายฝงพ้ืนบาน สามารถสรุปเปรียบเทียบใน
ประเด็นสําคัญตางๆ คือ หลักการของระบบเกษตรแบบยั่งยืน ประกอบดวย 5 รูปแบบดังนี้

1. วนเกษตร
2. เกษตรผสมผสาน
3. เกษตรทฤษฏีใหม
4. เกษตรอินทรีย
5. เกษตรธรรมชาติ

ประโยชนท่ีเกิดข้ึนตอระดับเกษตรในไรนา เพ่ิมเสถียรภาพและความยั่งยืน
ของการผลิต ประสิทธิภาพของการใชท่ีดิน ปรับปรุงสภาพแวดลอมทางการเกษตรท่ีทรุดโทรมให
ฟนฟูกลบัคืนดีข้ึน และยังลดปญหาความเสียหายจากการทําลายของโรคและศัตรูพืช

การใชปุยธรรมชาติ โดยจะไดรับประโยชนเติมท่ีและไมรบกวนระบบนิเวศของ
ปาไมโดย การเพ่ิมอินทรียวัตถุ ธาตุไนโตรเจนใหกับดิน การปลูกพืชเพ่ิมปุยในลักษณะพืชตระกูลถ่ัว
คลุมดิน ปุยพืชสดเพ่ือคุมวัชพืช จะทําใหไดผลผลิตเพ่ิมข้ึน และปลูกพืชคลุมดินเพ่ืออนุรักษหนาดิน
สิ่งแวดลอม ทําใหเกษตรกรมีความเปนอิสระในการดํารงชีวิต
หลักการและเงื่อนไขของเกษตรผสานผสาน มีหลักการท่ีสําคัญ 2 ประการ คือ

1) มีกิจกรรมการเกษตรตั้งแต 2 ชนิดข้ึนไป และกิจกรรมการเกษตรท้ังสองชนิดตองทํา
เวลาและสถานท่ีเดียวกัน มีวัตถุประสงคเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดมากกวาใหเกิดกําไรสูงสุด

2) เกิดการเก้ือกูลกันอยางตอเนื่องระหวางกิจกรรม
เก้ือกูลกันระหวางพืชกับพืช พืชกับปลา สัตวกับปลา พืชกับสัตว สัตวกับสัตว ซึ่งลักษณะการเก้ือกูล
กันของระบบเกษตรผสมผสาน จึงทําใหตนทุนการผลิตลดลง หรือท่ีเรียกวา เปนการประหยัดทาง
ขอบขายและลดการพ่ึงพิงปจจัยจากภายนอกในท่ีสุด

ในดานเทคนิคและการจัดการไรนานั้น เกษตรผสมผสานใหความสําคัญในเรื่องของการ
สราง ความหลากหลายของพืช สัตว และทรัพยากรชีวภาพ การใชประโยชนเก้ือกูลกันระหวาง
กิจกรรม การใชปุยหมัก ปุยคอก การใชวัสดุหรือพืชคลุมดิน การปลูกพืชหลายระดับ มีแหลงน้ําในไร
นาซึ่งจะไมเนนหนักวาตองมีการปฏิบัติ เชนสามารถใชพืชคลุมดิน ไถพรวนดิน หรือปุยเคมีก็ได

โดยมีการปรับเปลี่ยนพฤติการณในการปลูกขาวโพดอยางเดียวมาเปนกันปลูกพืชแบบ
ผสมผสานโดยการแบงพ้ืนท่ีเพาะปลูกแบงสัดสวนในการปลูกพืชขุดสระน้ําขนาดเล็กเพ่ือท่ีจะไดมีน้ํา
ท่ีใชในการเพาะปลูกตลอดฤดูกาลปลุกทีละเล็กละนอยตามความตองการและความเหมาะสมของ
พ้ืนท่ีแลวทําปุยหมักหรือปุยอินทรียไวใชเองเพ่ือเปนปุยทดแทนสารเคมีใหความรูแกชุมชนและตอ
ยอดใหกับผูท่ีจะสนใจในการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ือใหสอดคลองตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
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ภาพประกอบท่ี 22 เวทีสรุปบทเรียนการศึกษาและพัฒนารูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต

กิจกรรมท่ี 10 เวทีสรุปวิเคราะหผลการศึกษาวิจัยและนําเสนอผลการวิจัยสูชุมชน
วันท่ี 20 กุมภาพันธ พ 2563
สถานท่ี ศาลาประชาคม หมูท่ี 2
จํานวนผูเขารวม 81 คน
วัตถุประสงค
1 เพ่ือสรุปผลการวิจัยแนวทางการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปน

การปลูกพืชแบบผสมผสานใหแกสมาชิกในชุมชนและเครือขาย
2 เพ่ือนําเสนอผลการศึกษาวิจัยใหแกสมาชิกในชุมชนและเครือขายไดรวมกันตรวจสอบ
กลุมเปาหมาย
นักวิจัยชุมชนจํานวน 10 คน
2 จํานวน 10 คน
3 เกษตรกรและสมาชิกในชุมชนจํานวน 61 คน
รวม 81 คน

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ

ไดบทเรียนและรูปแบบการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูก
พืชแบบผสมผสาน

ข้ันตอนและวิธีการ
ประชุมทีม วิจัย และท่ีปรึกษา ประสานสมาชิกและแกนนําเครือขาย จัดเวทีสรุปผล

การศึกษา

ผลการดําเนินงาน

1 ทีมวิจัยและแกนนําเกษตรกรไดรวมกันสรุปผลการวิจัย เพ่ือใหไดแนวทางการปรับเปลี่ยน
ระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานใหแกสมาชิกในชุมชนและ
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เครือขาย โดยมีขอสรุปวาการสรางแนวทางการวิเคราะหประสบการณและบทเรียนในการปลูก
ขาวโพดในรอบ 10 ป ท่ีผานมาจะทําใหไดขอมูล ขอสรุปจากผลการลงทุนปจจัยการผลิตและจํานวน
แรงงานท่ีลงทุนไป กับแนวโนมของตนทุนการผลิตท่ีสูงมากข้ึนทุกๆป เม่ือเทียบกับราคาขายขาวโพด
ท่ีราคาไมแนนอน รวมท้ังเกิดปญหาโรคพืชและการทําลายของแมลง ทําใหเกษตรกรสวนใหญมีความ
ตองการจะเลิกปลูกขาวโพดอยูแลว เพียงแตยังหาอาชีพใหมและพืชชนิดใหมมาเปลี่ยนทดแทน
ขาวโพดยังไมได

2 ทีมวิจัยไดนําเสนอผลการศึกษาวิจัยใหแกสมาชิกในชุมชนและเครือขายไดรวมกัน
ตรวจสอบขอมูลและ
ผลการวิจัยรวมท้ังปจจัยเสี่ยงในการปลูกขาวโพด ขอดีขอเสียและรูปแบบการผลิตการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน ท่ีจะมาทดแทนการปลูกขาวโพด

3.หลังจากไดนําเสนอ ผลการวิจัยสูชุมชน และไดระดมแนวทางการชวยเหลือผลสรุป เม่ือได
แผนและความตองการของสมาชิกจึงไดทําเปนหนังสือเพ่ือนําเสนอหนวยงาน ไดแก แหลงน้ําได
นําเสนอผูวาราชการจังหวัดเพชรบูรณสถานีพัฒนาท่ีดินจังหวัดเพชรบูรณปาไมอําเภอน้ําหนาวท่ีวา
การอําเภอน้ําหนาวท้ังหมดจํานวน 58 รายไดแผนเตรียมพรอมท่ีจะยื่น ตอมา วันท่ี 27 กุมภาพันธ
ไดทําหนังสือ ไปยื่น ท่ีจังหวัด 3 หนวยงานไดแก 1 ผูวาราชการจังหวัด 2 พัฒนาท่ีดินจังหวัด
เพชรบูรณ 3 ปาไมอําเภอ แลวก็นายอําเภอน้ําหนาว เพ่ือขอสนับสนุนในการสรางแหลงน้ําขนาดเล็ก
ใหกับเกษตรกร ดานท่ีดินในการปลูกไมผลไมยืนตนทําไรทําสวนปลูกขาวปลูกผักปลูกพืชอาหาร
เลี้ยงสัตว การปลูกตนไมหนวยงานท่ีเก่ียวของท่ีจะทําหนังสือรุนไดแกเกษตรจังหวัดปาไมจังหวัดท่ีดิน
จังหวัดท่ีจะมาชวยเหลือในดานไมเศรษฐกิจไมวาจะเปนมะขามลําไยลิ้นจี่มะพราว ทุเรียนเงาะดาน
พืชผักเกษตรไดแตผักคะนากะหล่ําถ่ัวกลวยหนอไมการดูดานปศุสัตวไดแกวัวควายไกพันธุไขไก
พ้ืนเมืองเลี้ยงปูนาปลาหนวยงานท่ีเก่ียวของไดแกปศุสัตวประมงจังหวัด ดานพลังงาน ไดแกโซลา
เซลลท่ีจะใชในการสูบน้ําใสตนไมในไรสวนใหแสงสวาง

ภาพประกอบท่ี 23 เวทีสรุปวิเคราะหผลการศึกษาวิจัยและนําเสนอผลการวิจัยสูชุมชน
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ภาพประกอบท่ี 24 ยื่นหนังสื่อเพ่ือขอรับการสนับสนุนบอน้ําเพ่ือการเกษตรกับหนวยงานท่ี
เก่ียวของ

ภาพประกอบท่ี 25 ยื่นหนังสื่อเพ่ือขอรับการสนับสนุนบอน้ําเพ่ือการเกษตรกับหนวยงานท่ี
เก่ียวของ

11.ประชุมทีมนักวิจัยเพ่ือสรุปขอมูลและจัดทํารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ
วันท่ี 29 กุมภาพันธ 2563
สถานท่ี ศาลาอเนกประสงคบานวังกวาง หมู 2
จํานวนผูเขารวม 10 คน
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วัตถุประสงค
-สรุปขอมูลผลการวิจัย เพ่ือรวบรวมจัดพิมพเขารูปเลม
-รวบรวม แกไขเอกสารการเงินและเอกสารท่ีเก่ียวของท้ังหมด
-เพ่ือรวมกันกําหนดแผนงานและวางแผนการทํางานระยะตอไปของทีมวิจัย

กลุมเปาหมาย
-นักวิจัย จํานวน 10 คน
-ผูนําชุมชน จํานวน 10 คน
ข้ันตอนการดําเนินงาน
-วางแผนการประชุม ประสานงานนักวิจัย จัดประชุม สรุปผล
ผลการดําเนินงาน
-ทีมนักวิจัยไดรวมกันสรุปขอมูลผลการวิจัยและรวบรวมขอมูล ผลการวิจัยท้ังหมดจัดพิมพ

เขารูปเลม
-มีการรวบรวม แกไขเอกสารการเงินและเอกสารท่ีเก่ียวของท้ังหมดใหครบถวนสมบูรณ
-ทีมวิจัยไดรวมกันกําหนดแผนงานและวางแผนการทํางานระยะตอไป

ภาพประกอบท่ี 26 ประชุมทีมนักวิจัยเพ่ือสรุปขอมูลและจัดทํารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ

3.5 กจิกรรมเวทปีระชุมเชิงปฏิบัติกา
1. เวทีทบทวนและพัฒนาโครงการวิจัย
สถานท่ี ศูนยประสานงานวิจัยทองถ่ินจังหวัดเลย

วันท่ี 4 ก.พ.2562 จํานวนพ้ืนท่ีละ 5 คน
ผลการดําเนินงาน

-ตัวแทนทีมวิจัยชาวบานวังกวางไดรับความรูความเขาใจแนวทางการดําเนินงาน
วัตถุประสงค เปาหมายของคําวางานวิจัยทองถ่ิน ทําใหคณะผูวิจัยมีเปาหมายและทิศ
ทางการขับเคลื่อนงานวิจัยท่ีชัดเจนมากข้ึน
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-ทางนักวิจัยมีการปรับแก เพ่ิมเติมเนื้อหางานวิจัยใหมีความชัดเจนและครอบคลุม
ประเด็นการศึกษาใหสอดคลองกับงานวิจัยทองถ่ิน

-ไดเรียนรูและทําความเขาใจในการจัดทําเอกสารและขอมูลตางๆ ท่ีเก่ียวของมาก
ข้ึน ไดแก การบันทึกขอมูล การจัดทําเอกสารการเงิน เปนตน

ภาพประกอบท่ี 27 เวทีทบทวนและพัฒนาโครงการวิจัย

ภาพประกอบท่ี 28 เวทีทบทวนและพัฒนาโครงการวจิัย
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2. การอบรมเสริมทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบการศึกษาในงานวิจัย
สถานท่ี ศูนยกสิกรรมธรรมชาติภูหลวง
วันท่ี 12-13 ก.พ.2562 จํานวนพ้ืนท่ีละ 5 คน
ผลการดําเนินงาน

-ตัวแทนนักวิจัยวังกวางไดเรียนรูกระบวนการจัดเวทีในการพัฒนาทักษะนักวิจัย
ทองถ่ิน เชน การใชกิจกรรมสันทนาการเพ่ือสรางการมีสวนรวม การทําความรูจักและสราง
ความคุนเคยใหกับผูเขารวมกิจกรรม

-ไดเรียนรูทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบการศึกษาในงานวิจัยใน
ประเด็นตางๆ โดยการใชชื่อโครงการและวัตถุประสงคของโครงการเปนตัวกําหนด เพ่ือ
ออกแบบในการเก็บขอมูลและแตกกรอบการศึกษาใหไดขอมูลประกอบงานวิจัยท่ีครอบคลุม
และตรงประเด็นกับหัวขอและเปาหมายของงานวิจัย

ภาพประกอบท่ี 29 การอบรมเสริมทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบการศึกษาใน
งานวิจัย
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ภาพประกอบท่ี 30 การอบรมเสริมทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบการศึกษาใน
งานวิจัย

3. รายงานความกาวหนาผลการดําเนินงานวิจัยระยะท่ี 1
สถานท่ี โรงแรมเลยพาวิลเลี่ยม
วันท่ี 10 มิ.ย. 2562 ระยะเวลา 1 วัน จํานวนพ้ืนท่ีละ 5 คน
ผลการดําเนินงาน

-ทีมนักวิจัยชุมชนวังกวางไดนําเสนอขอมูลผลการดําเนินงานในระยะท่ี 1 ท้ังหมด 6
กิจกรรม และขอมูลตางๆท่ีทางคณะนักวิจัยไดลงสํารวจเก็บขอมูล ไดแก ขอมูลสถานการณ
การใชท่ีดินรูปแบบตางๆของชุมชนวังกวาง ขอมูลการใชท่ีดินเพ่ือปลูกขาวโพด การปลูกพืช
แบบผสมผสานและขอมูลแนวทางการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมา
เปนรูปแบบการปลูกพืชแบบผสมผสาน

-ไดรวมเรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณการจัดเก็บขอมูลการดําเนินงานวิจัยกับ
ทีมวิจัยชุมชนอ่ืนๆ ทําใหไดทราบเทคนิคและวิธีการเก็บขอมูลของทีมอ่ืนๆ และนํามาปรับใช
ในการพัฒนากระบวนการวิจัยของทีมงานวังกวาง
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ภาพประกอบท่ี 31 รายงานความกาวหนาผลการดําเนินงานวิจัยระยะท่ี 1

ภาพประกอบท่ี 32 รายงานความกาวหนาผลการดําเนินงานวิจัยระยะท่ี 1

4 อบรมพัฒนาทักษะการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพ่ือนําไปสูเขียนรายงานโครงการ
สถานท่ี บานหวยเหียม
วันท่ี 19-20 ก.ค.2562 ระยะเวลา 2 วัน จํานวนพ้ืนท่ีละ 5 คน
ผลการดําเนินงาน

-ทีมวิจัยวังกวางไดเรียนรูทักษะ วิธีการในการเขียนรายงานโครงการระยะท่ี 1 และ
การจัดทําเอกสารการเงิน บญัชี เพ่ือสรุปผลการดําเนินงานในระยะท่ี 1
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-มีการกําหนดชวงเวลาในการกําหนดสงรายงานการวิจัยกับรายงานการเงินของ
นักวิจัยแตละทีม

-ทีมวิจัยไดแบบฟอรมในการเขียนรายงานการวิจัยของระยะท่ี 1 ทําใหมีกรอบและ
แบบฟอรมในการเขียนรายงานชัดเจนมากข้ึน

-ไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูแนวทางการเขียนรายงานวิจัยกับทีมวิจัยชุมชนอ่ืนๆ

ภาพประกอบท่ี 33 อบรมพัฒนาทักษะการเขียนรายงานโครงการ

ภาพประกอบท่ี 34 อบรมพัฒนาทักษะการเขียนรายงานโครงการ
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5.เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู และพัฒนางานวิจัยรวมกับเครือขายระดับจังหวัด
วันท่ี 21 มกราคม 2563
สถานท่ีโรงแรมใบบุญแกรนด

ผูเขารวมกิจกรรม นักวิจัยจํานวน 3 ทาน
ผลการดําเนินงาน
-เพ่ือวางแผนผังรายงานแผนการดําเนินงานระยะท่ี 1 และวางแผนผังการจัดกิจกรรมระยะท่ี

2 วากิจกรรมใดจะตองอยูระหวางวันท่ีเทาไหรเพ่ือใหเปนไปตามแผน จึงไดมีการประชุม วางแผน
ทบทวนแผนกิจกรรมเดิมใหสอดคลองทันตามระยะเวลาท่ีกําหนด

-มีการนําเสนอแผนงานระยะท่ี 1 วาเปนอยางไรบางตรงตามวัตถุประสงคหรือไมและได
นําเสนอตอท่ีประชุม เม่ือนําเสนอเสร็จทุก โครงการแลวจึงไดมีการ ใหท่ีประชุม กําหนดระยะเวลาใน
การทําแผนงานกิจกรรมใหทันกับ โครงการจะแลวเสร็จ

ภาพประกอบท่ี 35 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู และพัฒนางานวิจัยรวมกับเครือขายระดับจังหวัด

6.เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการทํารายงานฉบับสมบูรณ
วันท่ีดําเนินการ 4-5 มีนาคม 2563
สถานท่ี เดอะมาเซอโนวอ.เชียงคาน จ.เลย
วัตถุประสงค เพ่ือเขียนรายงานฉบับสมบูรณ ใหถูกตอง
ผลการดําเนินงาน
มีการนําขอมูลท่ีไดมาท้ังหมดเพ่ือจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ นําขอมูลมาดูดวยกัน วาขอมูล

ท่ีไดมาจะนําไปลงบทไหนทําอยางไร ในการเขียนรายงาน แลวทุกโครงการก็ไดลองนําขอมูลมาเขียน
โครงการ และกําหนดระยะเวลา ท่ีจะสงรายงาน โครงการและรายงานการเงิน
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ภาพประกอบท่ี 36 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการทํารายงานฉบับสมบูรณ



บทที่ 4
ผลการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ โครงการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืช
แบบผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง  ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ เสนอขอมูล
ตามวัตถุประสงค 1. เพ่ือศึกษาบริบท และสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพด
ของชุมชนบานวังกวาง 2. เพ่ือศึกษาองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการ
ทําเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน 3. เพ่ือปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการ
ปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัย ดังนี้

4.1 บริบทชุมชน
ประวัติศาสตรชุมชน
ชุมชนบานวังกวาง ปจจุบันแยกเปน 3 หมูบาน ไดแก วังกวาง หมูท่ี1 วังกวาง หมูท่ี 2 และ

วังกวาง หมูท่ี 11 ซึ่งเปนชุมชนท่ีมีประชากรมากท่ีสุดในอําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ โดยมี
จํานวนประชากร ดังนี้ บานวังกวาง หมูท่ี 1 ชาย 217 คนหญิง 178 คน รวม 395 คน บานวังกวาง
หมูท่ี 2 ชาย 354 คน หญิง 336 คน รวม 690 คน บานวังกวางหมูท่ี 11 ชาย 397 คน หญิง 391
คน รวม 788 คน ประชาชนบานวังกวางเดิมยายมาจากบานทาอิบุญ อําเภอหลมสัก บานศิลา บาน
ตาดกลอย อําเภอหลมเกา บานหนองคัน บานแกงศรีภูมิ อําเภอภูหลวง บานศรีฐาน บานนาโก และ
บานนานอย อําเภอภูกระดึง บานหวยหอย บานวังกวาง เดิมเรียกวา บานหวยหอย ตั้งอยูดาน
ตะวันออกของหมูบานวังกวาง หางประมาณ 2 กิโลเมตร ริมน้ําหวยหอย

ตอมาเม่ือ พ.ศ. 2485 เกิดโรคไขทรพิษระบาดชาวบานตายมาก ประชาชนไดอพยพหนีไป
ตั้งหมูบานอ่ืนชื่อวา บานหวยหินลับ อยูไดประมาณ 4 ป ไฟไดไหมหมูบานท้ังหมด เหลือ 2 หลัง จึง
มาตั้งหมูบานใหมซึ่งประชาชนไดแตกแยกกันไปตั้งหมูบานใหมอีก 3 หมูบาน ไดแก บานน้ําพาง บาน
วังกวาง บานไรแป บานวังกวางมีประมาณ 62 หลังคาเรือน ชาวบานไดปลูกขาว  เลี้ยงวัว ลาสัตว มี
ความสงบสุข ผูกอตั้งหมูบานมี ปูเหลี่ยม ปูสี ปูอ่ึง พอยายหนาด คํากา พอทุบ ญาติพ่ีนองมาเยี่ยม
เห็นพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ จึงไดยายมาอยูดวยอีกหลายหลังคาเรือน อยูมาไดประมาณ 2 ป เกิดโรค
ฝดาษ ชาวบานก็ไดไปนอนตามไร เพ่ือหนีโรคระบาด  เม่ือโรคระบาดหายแลว จึงกลับมาพัฒนา
ปรับปรุงอยูตามเดิม บานวังกวาง ตั้งชื่อตามวังน้ําในลําหวยหอย ซึ่งไหลโคงเปนรูปเกือกมา  ปาท่ีตั้ง
หมูบานวังกวาง มีสัตวปาชุกชุม เชน เกง กวาง หมูปา มาหากิน ชาวบานออกลาสัตว ตัวไหนท่ียิง
แลวไมตาย จะหนีมาตายท่ีวังน้ํา แมแตถูกหมาปาไล กวางก็จะมากระโดดน้ําตายท่ีวังนี้ จนเปนท่ีมา
ของวังน้ําวังกวาง แลวจึงเอามาตั้งเปนชื่อหมูบานวังกวางจนถึงทุกวันนี้

เม่ือป พ.ศ. 2525 ทางราชการไดแยกพ้ืนท่ีตําบลน้ําหนาว และตําบลหลักดาน ตั้งตําบลวัง
กวาง เม่ือ พ.ศ. 2525 โดยนายเสงี่ยม  ทองอิฐ ไดรับการเลือกตั้งเปนกํานันคนแรกของตําบลวังกวาง
จนถึงป 2548 ไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานคนใหมโดยมีนายสมคิดพรมหาลาเปนผูใหญบานจนถึง
ปจจุบันมีสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลมาแลว ปพ.ศ.2544 นายเจริญนามผากับนายสมนึก
ขวัญแจม ป พ.ศ.2548 นายวิรัตน  ดีทํามากับนายศราวุธขวัญแจม ป พ.ศ. 2552 นายศราวุธ
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ขวัญแจมกับ นายวีใช  ดวงทองป พ.ศ. 2556 ถึง ปจจุบัน นาย วีใช  ดวงทองกับนาย ศราวุฒิ
กองเกิน
ลักษณะของภูมิประเทศบานวังกวาง

บานวังกวาง ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ เปนหมูบานท่ีตั้งอยูในพ้ืนท่ี
ตนน้ําพอง มีลําหวยสาขาของแมน้ําพองหลายสาย เชน หวยหินลับ หวยยางทอง หวยหอย ไหลรวม
กันลงสูพ้ืนราบเปนแมน้ําพอง โดยแมน้ําพองมีตนกําเนิดมาจาก "น้ําตกขุนพอง" บนยอดเขาภูกระดึง
แหงเทือกเขาเพชรบูรณ มีความยาวประมาณ 275 กิโลเมตร ผานพ้ืนท่ีใชประโยชนรวมกวา 9.4 ลาน
ไร เฉพาะเมืองขอนแกน ลําน้ําพองไหลเลี้ยวคดเค้ียวผาน อ.ชุมแพ อ.ภูเวียง อ.น้ําพอง และ อ.เมือง
ขอนแกน กอนจะรวมกับแมน้ําชี แมน้ําสายนี้จึงเปรียบไดกับ "เสนเลือดใหญ" ท่ีหลอเลี้ยงและหลอ
หลอมวิถีชีวิตของประชาชน มาแสนนาน ในอดีตท่ีผานมากวา 30-40 ปกอน ตลอดลําน้ําพองเคย
เต็มไปดวยฝูงปลาและสัตวน้ํานานาพันธุ ขนาดท่ีเลาตอกันมาวา กอนลงไปหาปลาใหตมน้ําไวรอแกง
ไดเลย พอน้ําเดือดก็ไดปลามาพอดี แมน้ําพองไมไดเปนเพียง "หองครัวหองใหญ" ของผูคนสองฝงน้ํา
แตยังเปนดั่ง "โตะอาหารบุฟเฟต" สําหรับสัตวนอยใหญใชหากินรวมกันอีกดวย ขณะท่ีอีกหลายชีวิตก็
พลอยไดอาศัยความรมเย็น ความเขียวขจี และความบริสุทธิ์ของอากาศท่ีไดจากปาไมริมฝงน้ําเพ่ือ
การดํารงชีวิตอยางรื่นรมย

แตในปจจุบันสภาพแวดลอมและระบบนิเวศกําลังประสบกับปญหาวิกฤติดานสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเกิดจากการบุกเบิกแผวถางตัดไมทําลายปา มีการสงเสริมการปลูกพืช
เชิงเดี่ยว ไดแก ขาวโพด ยางพารา ทําใหมีการแผวถางปาจํานวนมาก มีการถางไรเปดหนาดิน เม่ือมี
ฝนตกเกิดการชะลางหนาดิน เนื่องจากพ้ืนท่ีมีสภาพเปนท่ีลาดชัน พืชยืนตน และตนไมท่ีจะชวยยึด
หนาดินและปองกันการชะลางพังทลายถูกตัดโคน มีตะกอนดินไหลสูน้ําพองอยางมาก ทําใหลําหวย
สาขาแมน้ําพองและแมน้ําพองในบริเวณตนน้ํามีสะภาพท่ีตื้นเขินไมสามารถกักเก็บน้ําในฤดูแลง และ
เกษตรกรยังจําเปนตองใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช ยาฆาหญา และปุยเคมีในปริมาณท่ีสูงมาก ทํา
ใหเกิดมลพิษในแหลงน้ํา สงผลใหระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพของพ้ืนท่ีตนน้ําเกิด
ความเสียหายอยางตอเนื่อง และทวีความรุนแรงมากข้ึนเรื่อยๆ ในกระบวนการสงเสริมการอนุรักษ
ฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง และการแกปญหาของทางราชการท่ีผานมายังไมสามารถแกปญหาท่ี
เกิดข้ึนได เนื่องจากสถานภาพของพ้ืนท่ีหมูบานและท่ีทํากินเปนปาสงวนแหงชาติน้ําหนาว และตนน้ํา
ชั้น 1 A การอยูอาศัยของราษฎรเปนเพียงการผอนผันใหอยู ไมมีการออกเอกสารสิทธิ์การ
ครอบครองท่ีดินใหแกชาวบาน จึงทําใหชาวบานไมมีความม่ันคงในท่ีดินทํากินของตนเอง มีความ
หวาดระแวงกับ

นโยบายการแกไขปญหาปาไม สงผลใหไมมีความม่ันใจในการปลูกพืชยืนตนอายุยาว เพราะ
เกรงวาทางราชการจะยึดท่ีดินทํากินคืน จึงปลูกเพียงขาวโพด ถ่ัว และพืชอายุสั้น

ท่ีตั้งและลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชนวังกวาง
บานวังกวางตั้งอยูในบริเวณพ้ืนท่ีเขตปาสงวนแหงชาติน้ําหนาว และปาอนุรักษตามมติ

คณะรัฐมนตรี  พ้ืนท่ีสวนใหญมีการจําแนกเปนโซน C (เขตอนุรักษ) และบางสวนเปนโซน E (เขตปา
เศรษฐกิจ) และเปนพ้ืนท่ีรอยตอระหวางอุทยานแหงชาติน้ําหนาว, อุทยานแหงชาติภูกระดึง, อุทยาน
แหงชาติภูผามาน เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง เปนเขตกันชนใหกับพ้ืนท่ีปาอนุรักษดังกลาว
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นอกจากนี้ยังตั้งอยูในพ้ืนท่ีตนน้ําพองตอนตน มีลําหวยท่ีสําคัญท่ีเปนแหลงตนน้ําของลําน้ําพองหลาย
สาขา เชน หวยแปก หวยหินลับ หวยน้ําพาง หวยหอย มีอาณาเขตติดตอ ดังนี้

ทิศเหนือ จรด ต.หลักดาน อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ
ทิศใต จรด ต.น้ําหนาว อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ
ทิศตะวันออก จรดฝงแมน้ําพอง อุทยานแหงชาติภูกระดึง
ทิศตะวันตก จรดเขตอุทยานแหงชาติน้ําหนาว

ภาพประกอบท่ี 37 แผนท่ีท่ีตั้งและลักษณะการตัง้ถ่ินฐานของชุมชนวังกวาง

ดานการคมนาคม
บานวังกวาง อยูในเขตปกครองของอําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ อยูหางจากตัวอําเภอ

ไปทางทิศเหนือ ตามเสนทาง หวยสนามทราย – กกกะทอน ระยะทาง 22 กิโลเมตร และอยู
หางจากตัวจังหวัดเพชรบูรณมาทางทิศตะวันออก เสนทาง หลมสัก - ชุมแพ ระยะทาง 165
กิโลเมตร  โดยกรมทางหลวงไดรับความชวยเหลือจากรัฐบาลออสเตรเลีย  สํารวจและออกแบบ
กอสรางถนนสายมิตรภาพ  หลมสัก – ชุมแพ (ทางหลวงแผนดินหมายเลข 12 ) โดยเริ่มกอสราง
จากสี่แยกพอขุนผาเมือง  อําเภอหลมสัก  และสามแยกบานโนนหัน  อําเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแกน
ผานอุทยานแหงชาติน้ําหนาว  ระยะทาง 105 กิโลเมตร  เปนเสนทางเชื่อระหวางภาคเหนือ กับ
ภาคอีสาน  เสร็จเรียบรอยเม่ือ  พ.ศ.2517 และทําพิธีเปดเสนทางนี้  เม่ือ พ.ศ. 2520 โดย  นาย
ธานินทร  กรัยวิเชียร  นายกรัฐมนตรี  กับนายแอลน  ดรู  พีคอกซ  รมว.กระทรวงการตางประเทศ
ออสเตรเลีย  รวมเปนประธานในพิธีเปด

พ.ศ. 2517 ศูนยสรางทางอําเภอหลมสัก (ศูนยเครื่องมือกลหลมสัก ) ไดสํารวจออกแบบ
กอสรางทางหลวงจังหวัด  โดยเริ่มกอสรางจากบานหวยสนามทราย  ผานบานนาพอสอง  บานหวย
หญาเครือ  บานโนนชาด  บานหลักดาน  บรรจบกับทางเสนทางของหนวยพัฒนาการเคลื่อนท่ี ท่ี 27
สายศิลา – ตาดกลอย  และบรรจบกับทาง  ร.พ.ช. สายกกกระทอน – ศิลา  อําเภอหลมเกา
ปจจุบันเสนทางดังกลาว  อยูภายใตการควบคุมดูแลของกรมทางหลวง (ทางหลวงจังหวัด  หมายเลข
2216) สายกกกระทอน – บานหวยสนามทราย  และเสนทางดังกลาวบรรจบกับทางหลวงแผนดิน
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หมายเลข 203 สาย  เลย – หลมสัก  และบรรจบกับทางหลวงแผนดิน  หมายเลข 12 สาย  หลม
สัก – ชุมแพ

การกอสรางทางหลวงดังกลาว เปนการสรางความเจริญใหแก บานวังกวาง  อําเภอน้ําหนาว
ซึ่งเดิมเปนดินแดนท่ีทุรกันดาร  เต็มไปดวยโรคภัยไขเจ็บ  อําเภอน้ําหนาว  กลายเปนอาณาจัก
ธรรมชาติท่ีเปนปาเขา  น้ําตก  ถํ้า  โดยเฉพาะปาสนเขา  ท่ีสวยงามนาทองเท่ียวท่ีสุดแหงหนึ่งของ
เมืองไทย

เหตุการณสําคัญ
บานวังกวาง ตั้งอยูบนเทือกเขาเพชรบูรณในเขตปาสงวนแหงชาติน้ําหนาว มีลําน้ําหวยหอย

ไหลผานลงไปสูลําน้ําพอง (น้ําฟองในภาษาถ่ิน) บานวังกวางตั้งข้ึนเม่ือราว พ.ศ. 2385 โดยชาวบาน
ทาอิบุญ อําเภอหลมสัก ท่ีถูกเกณฑมารวมสงครามคราวปราบกบฏเจาอนุวงศ (อาณาจักรลานชาง
ประเทศลาวในปจจุบัน) กับกองทัพเจาพระยาอภัยภูธร (นอยบุญรัตพันธ) สมุหนายก หลังเสร็จ
สงครามจึงอพยพครอบครัวข้ึนมาตั้งเปนหมูบานเล็ก ๆ เรียกวาบานหวยหอยตามชื่อลําน้ําหวย
หอยหางจากบานวังกวางไปประมาณ 2 กิโลเมตร ในป พ.ศ. 2466 เกิดโรคไขทรพิษระบาด
ประชาชนอพยพหนีไปอยูกับหมูบานอ่ืนและตั้งหมูบานข้ึนใหมอีก 3 หมูบาน ไดแก บานน้ําพาง บาน
ไรเหนือ (ไรแปหรือบานไรใตในปจจุบัน) และบานวังกวางซึ่งตั้งตามชื่อวังน้ําในลําน้ําหวยหอยซึ่งไหล
โคงเปนรูปเกือกมา กอน พ.ศ. 2500 ท่ีตั้งหมูบานวังกวางเปนปาดิบเขามีสัตวปาชุก
ชุม เชน เกง กวาง เสือ หมูปา ชางปา ฯลฯ มาหากิน ถูกฝูงหมาปาไลตกลงไปในวังน้ําแหงนี้กวางเปน
สัตวเชื่องชาชวยตัวเองในน้ําไมไดทําใหชาวบานจับกวางไดในวังน้ํานี้บอย ๆ จึงเรียกชื่อวังน้ํานี้วา “วัง
กวาง” มาจนถึงทุกวันนี้ สถานท่ีตั้งของตัวตําบลวังกวาง อยูในเขตหมูท่ี 1, 2 บานชื่อวาบานวังกวาง
ในป พ.ศ. 2524 ไดมีราษฎรไดอพยพมาอยูกันมากข้ึน ภายใตการนําของอดีตกํานันตําบลวังกวาง
นายเสงี่ยม ทองอิฐ จึงไดขอใหทางราชการแยกหมูบาน และไดรับการประกาศจัดตั้งเปนหมูบานและ
ในปเดียวกันนายเสงี่ยม ทองอิฐ และราษฎรท่ีอาศัยอยูในเขตหมูบานตาง ๆ รวมกันขอใหทางราชการ
แยกเขตหมูบานอีกจํานวน 10 แหง เพ่ือตั้งเปนตําบลและไดรับประกาศจัดตั้งเปน
ตําบล เม่ือ พ.ศ. 2524 โดยใชชื่อตําบลวังกวาง อยางสมบูรณ ในป พ.ศ.2542 ไดยกฐานะสภาตําบล
เปนองคการบริหารสวนตําบล

พ.ศ. 2515 ทางราชการไดประกาศใหปาน้ําหนาว  เปนอุทยานแหงชาติน้ําหนาว

ดานอาชีพของคนในชุมชน
อาชีพหลัก ทําไร ทําสวน ปลูกขาวโพด ถ่ัว ขาว สวนยางพารา
อาชีพรอง รับจาง
จําแนกประเภท สัดสวนการประกอบอาชีพของชุมชนวังกวาง
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ตารางท่ี 1 อาชีพของคนในชุมชน
ท่ี อาชีพ คิดเปนรอยละ หมายเหตุ
1 ทําไร 70 ขาวโพด ขาวไร หอมผักชี พืชตระกูลถ่ัว กาแฟ
2 ทําสวน 10 สวนยางพารา สวนผลไม เชน มะขามหวาน ลําไย
3 รับจาง 10 แรงงานภาคเกษตรกรรม
4 คาขาย 5 รานชํา รานซอม รับซื้อผลิตผลการเกษตร
5 อ่ืน ๆ 5 รับราชการ หาของปาขาย ฯลฯ

ดานวัฒนธรรมประเพณี
วัฒนธรรมทองถ่ินของชุมชนวังกวาง ในแตละเดือนมีดังนี้
-เดือนมกราคม บุญปใหมตอนนี้เริ่มจะหายไปไมมีการทําบุญแลวมีสวนนอย
-เดือนกุมภาพันธบุญกุมขาวมีการทําบุญสูขวัญขาวเอาขาวเปลือกมารวมกันทําบุญท่ีวัด
-เดือนมีนาคมถึงเมษายนบุญพระเวสสันดรมีการรวมตัวกันเชิญพระเวสเขาเมืองมีการเทศน

หลายธรรมมาส
-เดือนเมษายนบุญสงกรานตมีการทําบุญท่ีวัดแลวสรงน้ําพระแลวมารดน้ําดําหัวผูสูงอายุ
-เดือนมิถุนายนบุญเบิกบานมีการเจริญพระพุทธมนตสามวันสวดไลเสนียดของหมูบาน
-เดือนกรกฎาคมบุญเขาพรรษาทําบุญถวายเทียนพรรษา
-เดือนสิงหาคมบญุขาวประดับดินเปนการทําบุญอุทิศหาคนตายกอนถึงบุญขาวสาก
-เดือนกันยายนบุญขาวสากทําบุญหาพอแมพ่ีนองท่ีตายไป
-เดือนตุลาคมบุญออกพรรษาทําบุญตักรบาตรท่ีวัดพัฒนาวัดรวมกัน
-เดือนพฤศจิกายนบุญกระฐินทําบุญกฐินระดมทุนเพ่ือสรางทํานุบํารุงวัด ความเชื่อ นับถือ

พุทธ,พรามหและผีท้ังหมดโดยแตกอนมีการหยุดงานวันพระแตปจจุบันเริ่มจะมีคนทํางานในวันพระ
แลวคงเหลือสวนนอยไมถึง 40 ครอบครัวท่ียังหยุดงานวันพระ นับถือผีก็คงเหลือนอยเพราะความ
เจริญเขามาลูกหลานไมเชื่อคงเหลือแตคนสูงอายุ

เดือนธันวาคม ชวงหนาหนาวจะมีงานประจําปของชาววังกวาง และอําเภอน้ําหนาว คืองาน
เขาหลาม ซึ่งจะจัดโดยอําเภอน้ําหนาวและหนวยงานราชการ โดยแตละชุมชนจะมีการทําขาวหลาม
มาประกวดแขงขันและชวงเย็นจะมีมหรสพสมตางๆ รานคาจําหนายสินคาใหประชาชนไดมาเท่ียวชม
งาน

ดานวัฒนธรรมการเกษตร
ความเชื่อทุกวันนี้ดานการเกษตรไมคอยนับถือกันแลวแตกอนวันพระไมทํางานปจจุบันก็ไป

ทํางานกันตามปกติเพราะภาระหนี้สินบางตามแบบฝรั่งบาง 75% ท่ีเลิกเชื่ออีก 25% ยังคงนับถืออยู
ตามประเพณีท่ีปฎิบัติมา ขอคล่ํา บางครอบครัวไมกิน ของในงานศพเพราะจะทําใหคนตายมองเห็น
เปนความเชื่อ  ไมเอามีดท่ีแหลมคม

ดานทรัพยากร ฐานทรัพยากรท่ีสําคัญ  มีอะไรบาง
ลําหวยมีสองสายหลักชื่อวาลําน้ําหวยหอยเปนลําหวยหลักและลําหวยยาง ลําหวยสาขา มี

หวยโปงไผ หวยยางชีน หวยน้าํคํา ซึ่งจะไหลลงแมน้ําพอง โดยอยูหางหมูบานประมาณ 3 กิโลเมตร
แลวไหลผานอําเภอภูกระดึง แลวไหลลงเข่ือนน้ําพอง จังหวัดขอนแกน
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ดานกลุมองคกร
เครือขายอนุรักษฟนฟูตนน้ําพอง

ประวัติองคกรและความเปนมาของกลุม
เครือขายอนุรักษฟนฟูตนน้ําพอง   เกิดจากการรวมกลุมของชาวบาน 12 หมูบาน ของ 2

ตําบลในอําเภอน้ําหนาว  จังหวัดเพชรบูรณ  ไดแก  ต.น้ําหนาว  ต.วังกวาง  มีปาชุมชนท่ีมีการ
จัดการอนุรักษและฟนฟูปา  โดยคณะกรรมการเครือขายอนุรักษฟนฟูตนน้ําพอง  อยางตอเนื่อง
จํานวน 8 ปา รวมพ้ืนท่ี 19,920 ไร  ไดแก

- ปาชุมชนน้ําหนาว บานนาพอสอง  หมู 4,5 บานทรัพยสวาง ต.น้ําหนาว พ้ืนท่ี
15,000 ไร

- ปาชุมชนโคกใหญ บานวังกวาง  หมู 1 , 2 ต.วังกวาง พ้ืนท่ี 1,500 ไร
- ปาชุมชนภูหินกอง บานวังกวาง  หมู 11 ต.วังกวาง พ้ืนท่ี 850 ไร
- ปาชุมชนโปงนกแกว บานโปงนกแกว ต.วังกวาง พ้ืนท่ี 120 ไร
- ปาชุมชนภูรวก บานหวยหินลับ ,บานซํามวง ต.วังกวาง  พ้ืนท่ี 1,200 ไร
- ปาชุมชนซํามวง            บานซํามวง          ต.วังกวาง        พ้ืนท่ี 250 ไร
- ปาชุมชนหวยหินลับ บานหวยหินลับ     ต.วังกวาง        พ้ืนท่ี 500 ไร
- ปาชุมชนหวยยางทอง บานหวยยางทอง      ต.วังกวาง พ้ืนท่ี 500 ไร

8

.ขอนแก่น    ความยาว 230 กิโลเมตร  โดย
.ศ.

2539

-

ประกา

กษา  การ
,

ป่าไมอ้าํเภอ  หน่วยป้องกนัและรักษาป่า ,

- 6 รอบของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  โดย

เพชรบูรณ์และองคก์รชาวบา้นเขา้ร่วมกิจกรรม

-

ชาวบา้น  ทาํใหชุ้มชน
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- ป่าและเฝ้าระวงัการลกัลอบตดัไมท้าํลายป่าและการถางป่า โดยมีการจดัทีม

หน่วยป้องกนัรักษาป่า พช.5 (นาพอสอง)  , .อ. ,กาํลงัอาสาสมคัร
รักษาดินแดน (อส.)

-

( 231 / 2545 9 ธนัวาคม 2545)

โดยมีคณะกรรมการเครือข่า
ต่าง ๆ จาก 9 หมู่บา้นใน 2 ,สภ.อ. ,หน่วย
ป้องกนัรักษาป่า พช. 5 (นาพอสอง),

ทางเครือขายอนุรักษฟนฟูตนน้ําพอง  ไดดําเนินโครงการอนุรักษและฟนฟูปามาจนปจจุบัน
ทําใหพ้ืนท่ีปามีจํานวนเพ่ิมข้ึน  การลักลอบตัดไมและถางปาลดลง  มีสมาชิกรวมกิจกรรมรักษาปา
ขยายเพ่ิมข้ึนทําใหสภาพของลําหวยสาขาตางๆ ของลําน้ําพองมีสภาพท่ีดีข้ึน ระบบนิเวศนของลํา
น้ําดีข้ึนอยางเห็นไดชัด มีจํานวนของสัตวน้ํามากข้ึนและหลากหลายชนิด การจับสัตวน้ํา กุง หอย ปู
ปลา ของชาวบานเพ่ือนําไปบริโภคในครัวเรือนสามารถหาไดโดยงาย  โดยเครือขายอนุรักษฟนฟูตน
น้ําพอง มีคณะกรรมการท่ีปรึกษาโครงการ และ คณะกรรมการบริหารโครงการ  ดังนี้

คณะกรรมการท่ีปรึกษาโครงการ
1. ผูวาราชการจังหวัดเพชรบูรณ
2. นายอําเภอน้ําหนาว
3. นายกองคการบริหารสวนตําบลวังกวาง
4. นักวิชาการปาชุมชน
5. ผูอํานวยการโรงเรียนบานวังกวาง
6. หัวหนาหนวยปองกัน รักษาปาน้ําหนาว
7. ผูใหญบาน  กํานันในตําบลวังกวาง

4.2 วโพดของชุมชนบ้านวงักวาง
ผลการศึกษาพบวาสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนบานวังกวาง พบวา เม่ือป พ.ศ. 2521

หนวยงานทางราชการมีการสงเสริมเงินทุนสําหรับประกอบอาชีพใหแกเกษตรกร ไดแก ธนาคารเพ่ือ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) สงเสริมใหเกษตรกรปลูกขาวโพด โดยการใหสินเชื่อเปน
เมล็ดพันธุขาวโพด ปุยเคมี ยาฆาแมลง จึงทําใหพ้ืนท่ีปลูกขาวโพดขยายพ้ืนท่ีปลูกอยางรวดเร็ว
ครอบคลุมพ้ืนท่ี รอยละ 50 ของพ้ืนท่ีทํากิน สงผลใหท่ีดินทํากินและผืนปาถูกแปรสภาพเปนไร
ขาวโพดอยางรวดเร็วนอกจากนี้ เกษตรกรยังขาดความรูในเรื่องการเพาะปลูกพืชท่ีมีความเหมาะสม
กับสภาพพ้ืนท่ี หรือทําการเกษตรเชิงอนุรักษ  รวมท้ังยังมีการเพ่ิมผลผลิตโดยขยายพ้ืนท่ีเพาะปลูก
ดวยการบุกรุกพ้ืนท่ีปาและการใชสารเคมีเพ่ือการเกษตร ซึ่งมีผลทําใหเกิดความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และมีการแพรกระจายของมลพิษ ไหลลงสูลําหวยตางๆ ซึ่งเปน
แหลงตนน้ําลําธาร  ปญหาเหลานี้คาดวาจะเปนปญหาท่ีรุนแรงมากข้ึนเรื่อยๆ ในอนาคต ซึ่งสงผลให
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ประชาชนในพ้ืนท่ีมีปญหาดานสุขภาพ เชน เกษตรกรมีสารเคมีในเลือดในปริมาณท่ีสูงมาก มีเด็กแรก
เกิดท่ีมีความผิดปรกติทางรางกาย บางรายมีความพิการมาแตกําเนิด โดยเกษตรกรในชุมชนจํานวน
146 ครอบครัว ใชสารเคมี ใชยาฆาหญาในการทําเกษตร นอกจากนั้นยังพบวา ครึ่งหนึ่งของ
เกษตรกรท่ีใชสารเคมี มีปริมาณของสารพิษท่ีปนเปอนในเลือดมีอัตราท่ีสูงมากดวยจากการตรวจ
เลือดของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพวังกวางจากจํานวน 100 คน พบมีการปนเปอน 79 คน เขมขน
39 คน ปานกลาง 21 คน เล็กนอย 19 คน ซึ่งปญหาเหลานี้เปนงานเรงดวนท่ีทุกฝายตองดําเนินงาน
แกไขปญหา เพ่ือลดผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับชีวิตของเกษตรกร และประชาชนท่ีอาศัยใชประโยชนจาก
แหลงน้ําตลอดลุมน้ําพอง ซึ่งเปนตนน้ําของน้ําสาขาท่ีผานหมูบานวังกวาง

โดยปจจุบัน พ้ืนท่ีการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวของบานวังกวาง ครอบคลุมประมาณรอยละ 90
สวน โดยผลสํารวจมีการปลูกขาวโพด ดังนี้ หมูท่ี 1 จํานวน 1,087 ไร หมูท่ี2 จํานวน 3,378 ไร หมูท่ี
11 จํานวน 1,759 ไร อีกรอยละ 10 มีการปลูกไมผล หมูท่ี 1 จํานวน 80 ไร หมูท่ี2 จํานวน 153 ไร
หมูท่ี11 จํานวน 173 ไร

ไมยืนตนแบบผสมผสาน ซึ่งเกิดจากสมาชิกเครือขายปาชุมชนตนน้ําพอง จํานวน 20
ครอบครัว ไดรวมตัวกันเปนสมาชิกเครือขายวนเกษตรกับหมูบานขางเคียง เม่ือป 2540 ซึ่งมีการ
ปรับเปลี่ยนระบบการผลิตโดยการลดพ้ืนท่ีปลูกขาวโพด และปลูกไมผล ไมยืนตนในรูปแบบ
ผสมผสาน ท่ีประสบความสําเร็จสามารถเปนแบบอยางใหสมาชิกในชุมชนไดเรียนรู จํานวน 15
ครอบครัว โดยไดเริ่มศึกษาผลกระทบจากการปลูกขาวโพดท่ีทําใหดินมีการชะลางพังทลาย ปญหา
หนี้สินจากการลงทุนปลูกขาวโพด และไดไปศึกษาเรียนรูประสบการณ เทคนิคในการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน จึงเริ่มลดพ้ืนท่ีการปลูกขาวโพดลง โดยใชพ้ืนท่ีครอบครัวละ 1 – 3 ไร เพ่ือปลูกไมผล ไม
ยืนตนแบบผสมผสานใหมีความหลายหลายชนิด ในความสูง 3 ระดับ คือ สูง กลาง ต่ํา และมีพืชคลุม
ดิน ใหมีลักษณะคลายกับนิเวศในปา ซึ่งท่ีผานมาไดรับผลผลิตเพียงพอกับการบริโภคในครัวเรือน
และสามารถนําผลผลิตออกจําหนายสรางรายไดใหแกครอบครัว เชน ผักหวานปา หวาย ไผรวก ไผ
เลี้ยง เปนตน จากการดําเนินงานท่ีผานมา พบวาสมาชิกเครือขายฯ ท่ีเริ่มปรับเปลี่ยนระบบการผลิต
จากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน เปนครอบครัวท่ีมีผลผลิตทางการเกษตรท่ี
หลากหลาย มีอาหารเพียงพอตอการบริโภคในครัวเรือน มีรายไดเพ่ิมข้ึนจาการขายผลผลิตในแปลง
เกษตร หนี้สินลดลง และแปลงวนเกษตรยังลดการชะลางพังทลายของดินไดดวย เนื่องจากไมตองมี
การไถพรวนดินทุกป ลดการเกิดตะกอนดินทับถมในลําหวยและแมน้ําพอง สงผลใหสมาชิกในชุมชน
เห็นการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนและเกิดความสนใจในการปลูกพืชแบบผสมผสาน ทางเครือขายฯ จึงมี
เปาหมายในการเพ่ิมสมาชิกใหมีมากข้ึนและขยายพ้ืนท่ีปลูกไมผล ไมยืนตนใหเพ่ิมข้ึนอีก 40
ครอบครัว และขยายพ้ืนท่ีใหมากยิ่งข้ึนในอนาคต โดยใชประสบการณ บทเรียนกระบวนการเรียนรู
จากสมาชิกเดิมใหเปนแหลงเรียนรูใหแกสมาชิกในชุมชน

ขอจํากัดในการใชท่ีดินเพื่อปลูกขาวโพดและการปลูกพืชแบบผสมผสานของชุมชนวังกวาง
1. สภาพพ้ืนท่ีทํากินโดยสวนใหญของชาวบาน จํานวน 185 ครอบครัว  ประมาณ 7,500 ไร มี

สภาพเปนไรขาวโพด



70

2. การปลูกพืชแบบผสมผสานบนพ้ืนท่ีสูง เปนการลงทุนในระยะยาว ในการเก็บเก่ียวผลผลิตจะ
ทําไดในปท่ี 3 – 5 ทําใหเกษตรกรไมกลาลงทุน และรอเก็บเก่ียวผลผลิต แตกลับเลือกท่ีจะปลูก
ขาวโพด เพราะมีอายุสั้น สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดปตอป
3. การมีขอจํากัดในการใชน้ําเพ่ือการเกษตรสําหรับการปลูกพืชแบบผสมผสาน
4. ชุมชนยังขาดทักษะ ความรู ความเขาใจและความเชื่อม่ันในการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต
จากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน
5. ขาดขอมูลเพ่ือแสดงถึงความคุมทุนดานเศรษฐกิจและระบบนิเวศ จากการปลูกพืชเชิงเดี่ยว
และการปลูกพืชแบบผสมผสาน เพ่ือชี้ใหถึงผลกระทบท่ีทางนโยบายภาครัฐและภาคธุรกิจ
ขนาดใหญ ไดมีสงเสริมใหประชาชนบนพ้ืนท่ีสูงปาตนน้ําพองโคนปาปลูกขาวโพดมาเปน
เวลานานกวา 40 ปแลว

4.3 โพดมาเป็นการทาํเกษตรแบบเกษตร
ผสมผสาน

ผลการศึกษาพบวา องคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตร
แบบเกษตรผสมผสาน

ภูมิปญญาการทําเกษตรผสมผสาน    ศึกษาจากกรณีคนในชุมชนท่ีมีการทําเกษตร
ผสมผสาน  และถอดชุดความรูใหเห็นภูมิปญญาเดิม และ  ความรูใหมท่ีไดจากภายนอก  เพ่ือท่ีจะ
นํามาปรับเปลี่ยน จนนําไปสูการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน
ทําใหไดขอมูลและสถานการณการใชท่ีดินเพ่ือปลูกขาวโพด และแนวทาง ปจจัยท่ีจะทําใหมีการ
ปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน ดังนี้

1.

ถามขอ้มูลในเชิงลึก พบวา่สมาชิก

งและปลูกพืชชนิดใหม่แทนจาํนวน 51

86 ครอบครัว เลิกปลูก จาํนวน 40 ครอบครัว
2. ปลูกขา้วโพดตอ้งลงทุนทุกปีและตอ้งประสบกบัภาวะขาดทุนในการปลูกขา้วโพดจะตอ้งมีการ

ลงทุนใหม่ทุกๆ ปี ทุกฤดูการผลิต มีค่าใชจ่้าย ค่าจา้งไถ ค่าเมลด็พนัธ์ุ ค่

สหกรณ์การเกษตร (ธกส.)
สถาบนัการเงินเองไ รลงทุนปลุก

ให้
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ปลูกขา้วโพดอยา่งเดียวมาปลูกพืชแบบผสมผสาน
3.

180 ครอบครัว ๆละ 150,000 – 250,000

เข้
รูปแบบการผลิตมาเป็นการปลูกพืชแบบผสมผสานได้ 1,200 บาท
ค่าเมลด็พนัธ์ุ 1,870 680 บาท ค่าหยอด 600 บาท ค่ายาคุม 3 ถุง 720 บาท ค่ายา่พาราคอต
600 บาท ค่าฉีดพน่ 1,200 บาท ค่าเอารุ่น 2,400 บาท ค่าปุ๋ยหยอดตน้ 2 กระสอบ 1,200 บาท ค่าแรงหยอด
ปุ๋ย 600 บาท ค่าหกั กระสอบละ 60 60 กระสอบ 3,600 บาท รวมค่าใชจ่้าย 11,070 บาท
ขายได1้2,600 บาท มีกาํไร 1,530 บาท ค่าแรงตวัเองยงัไม่ไดคิ้ด

4.

วโพดกาํลงัเติบโตหนอนจะไปทาํลาย

5. เกษตรกรผูป้ลูกขา้วโพดมีปัญหาดา้นสุขภาพ
องใชย้าฆ่าหญา้ ยาคุมหญา้ ยาฆ่าแมลงและ

ดานองคความรูองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบ
เกษตรผสมผสานพบวามีชุมชนมีเกษตรท่ีเปนตัวอยางอยูจํานวน 40 ครอบครัวท่ีเริ่มมี

4.4 การ

จากการศึกษาเพ่ือการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูก
ขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ือพ้ืนท่ีระบบนิเวศตนน้ําพอง ทีมวิจัยไดมีการนําเสนอ
บทเรียนและแนวทางการปรับเปลี่ยนรูปแบบการทําเกษตร จํานวน 5 รูปแบบไดแก  ใหเกษตรท่ี
เขารวมโครงการไดเรียนรูรวมกันประกอบดวย

1. วนเกษตร มีเปาหมายเพ่ือการอนุรักษนิเวศการเกษตรและสิ่งแวดลอม เปน
แนวทางการจัดการท่ีดินและการเกษตรท่ีเนนการปลูกไมยืนตนท่ีใชประโยชนจากเนื้อไมเปนหลัก
(woody perennials) รวมกับการปลูกพืชเพ่ือเปนอาหารหรือประโยชนอ่ืน และ/หรือการสัตวเลี้ยง
ในลักษณะผสมผสานกันเปนนิเวศการเกษตรท่ีเลียนแบบธรรมชาติปา โดยลักษณะเดนของการ
จัดการฟารมแบบวนเกษตรท่ีแตกตางจากระบบเกษตรแบบอ่ืนคือ ตั้งใจ (intentional) เขมขน
(intensive) มีปฏิสัมพันธท่ีเก้ือกูลกัน (interactive) และ ผสมผสานหลากหลาย (integrated)
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2. เกษตรผสมผสาน มีเปาหมายเพ่ือสรางความม่ันคงใหกับการผลิต/เกษตรกร
ระบบเกษตรผสมผสาน (Integrated Farming System) เปนระบบการเกษตรท่ีมีการเพาะปลูกพืช
หรือการเลี้ยงสัตวตางๆ ชนิดอยูในพ้ืนท่ีเดียวกันภายใตการเก้ือกูล ประโยชนตอกันและกันอยางมี
ประสิทธิภาพสูงสุด โดยอาศัยหลักการอยูรวมกันระหวางพืช สัตว และสิ่งแวดลอมการอยูรวมกัน
อาจจะอยูในรูปความสัมพันธระหวางพืชกับพืช พืชกับสัตว หรือสัตวกับสัตวก็ได ระบบเกษตร
ผสมผสานจะประสบผลสําเร็จได จะตองมีการวางรูปแบบ และดําเนินการ โดยใหความสําคัญตอ
กิจกรรม แตละชนิดอยางเหมาะสมกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม มีการใชแรงงาน
เงินทุน ท่ีดิน ปจจัย การผลิตและทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนรูจักนําวัสดุเหลือ
ใชจากการผลิตชนิดหนึ่งมาหมุนเวียนใชประโยชนกับการผลิตอีกชนิดหนึ่ง หรือหลายชนิดภายในไร
นาแบบครบวงจร

3. เกษตรทฤษฏีใหม มีเปาหมายเพ่ือสรางความม่ันคงใหกับการผลิต/เกษตรกร
ตัง้อยูบนกรอบแนวคิดของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งหลักปรัชญานี้ประกอบดวย 3 หลักการ
และ 2 เงื่อนไข คือ หลักความพอประมาณ (Moderation) หลักความมีเหตุผล (Reasonableness)
และหลักการมีภูมิคุมกัน (Immunity) สวน 2 เงื่อนไข คือ เงื่อนไขความรู และเงื่อนไขคุณธรรม สวน
เกษตรทฤษฎีใหมซึ่งเปนแนวทางปฏิบัติหนึ่งของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีข้ันตอนของการ
พัฒนาแบงออกได 3 ข้ัน คือ

ข้ันท่ี 1 ทฤษฎีใหมข้ันตน เริ่มตนจากการมุงแกปญหาของเกษตรกรท่ีมีน้ําไม
เพียงพอสําหรับการเกษตร โดยการใชแนวทางการจัดทําแหลงน้ําขนาดเล็กในฟารม เชน การขุดบอ
ซึ่งจะทําใหลดความเสี่ยงในเรื่องน้ํา เกิดหลักประกันในการผลิตอาหารเพ่ือการยังชีพเบื้องตน สวน
ท่ีดินการเกษตรอ่ืน จะใชในการผลิตเพ่ือตอบสนองกับความตองการพ้ืนฐานอ่ืนของครอบครัว ซึ่งอาจ
มีการขายผลผลิตสวนเกินเพ่ือเปนรายได สําหรับใชจายในการยังชีพท่ีจําเปน ท่ีไมสามารถผลิตเอง
ได การเกษตรทฤษฎีใหมในข้ันนี้ จึงเปนการสรางภูมิคุมกันในระดับครอบครัว แตเกษตรกรสวน
ใหญอาจไมสามารถเริ่มตนในข้ันตอนแรกนี้ได และอาจจําเปนท่ีหนวยงานตางๆ จะตองจัดความ
ชวยเหลือเพ่ือสนับสนุนเกษตรกร ในเกษตรทฤษฎีใหมข้ันตนนี้ มีแนวทางสําคัญในการการจัดสรร
ท่ีดินการเกษตรและท่ีอยูอาศัย โดยแบงพ้ืนท่ี ออกเปน 4 สวน ตามอัตราสวน 30:30:30:10 คือ
พ้ืนท่ีสวนท่ีหนึ่งประมาณ 30% ใหขุดสระเก็บกักน้ํา เพ่ือใชเก็บกักน้ําฝนในฤดูฝนและ ใชเสริมการ
ปลูกพืชในฤดูแลง ตลอดจนการเลี้ยงสัตวน้ําและพืชน้ําตางๆ พ้ืนท่ีสวนท่ีสองประมาณ 30% ใหปลูก
ขาวในฤดูฝน เพ่ือใชเปนอาหารประจําวันในครัวเรือนใหเพียงพอตลอดป เพ่ือตัดคาใชจายและ
สามารถพ่ึงตนเองได พ้ืนท่ีสวนท่ีสามประมาณ 30% ใหปลูกไมผล ไมยืนตน พืชผัก พืชไร พืช
สมุนไพร ฯลฯ เพ่ือใชเปนอาหารประจําวัน หากเหลือบริโภคก็นําไปจําหนาย และพ้ืนท่ีสวนท่ีสี่
ประมาณ 10% ใชเปนท่ีอยูอาศัย เลี้ยงสัตว และโรงเรือนอ่ืนๆ (กรมพัฒนาท่ีดิน 2553)

ข้ันท่ี 2 ทฤษฎีใหมข้ันกลาง เม่ือเกษตรกรไดเริ่มตนปฏิบัติตามเกษตรทฤษฎีใหม
ข้ันตนแลว มีความพอเพียง และความม่ันคงในข้ันพ้ืนฐานระดับหนึ่งแลว ในข้ันตอนตอมาจึงเปนเรื่อง
ของการรวมกลุมเกษตรกรในรูปแบบตาง เชน กลุมเกษตรกร สหกรณ หรือวิสาหกิจ ซึ่งการรวมมือ
กันนี้ก็เพ่ือสรางประโยชนใหเกิดข้ึนกับกลุมโดยรวม บนพ้ืนฐานของการไมเบียดเบียนกัน การแบงปน
ชวยเหลือกันตามกําลัง และความสามารถของตน ซึ่งจะทําใหชุมชนโดยรวมเกิดความพอเพียงในวิถี
ปฏิบัติดวย
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ข้ันท่ี 3 ทฤษฎีใหมข้ันกาวหนา กลุมเกษตรกรท่ีไดดําเนินการตามทฤษฎีใหมในข้ัน
กลาง จนประสบความสําเร็จเบื้องตน อาจกาวเขาสูข้ันกาวหนา โดยการประสานความรวมมือกับ
องคกรอ่ืนๆ ในระดับประเทศ เพ่ือยกระดับการทําธุรกิจ และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกร
เชน การทําความรวมมือกับธนาคาร เพ่ือนําเงินมาลงทุนในธุรกิจ หรือการทําขอตกลงกับบริษัท เพ่ือ
ขายผลผลิตให

4. เกษตรอินทรีย มีเปาหมายเพ่ืออนุรักษนิเวศการเกษตร/สิ่งแวดลอม เปนระบบ
เกษตรท่ีเนนในเรื่องการอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยมีหลักการสําคัญ 4 ดาน คือ สุขภาพ นิเวศ ความ
เปนธรรม และการดูแลเอาใจใส

5. เกษตรธรรมชาติ มีเปาหมายเพ่ืออนุรักษนิเวศการเกษตร/สิ่งแวดลอม มีหลัก
แนวคิดท่ีอาศัยกระบวนการและกลไกธรรมชาติในการทําเกษตร โดยการพยายามเขาไปจัดการฟารม
แตเทาท่ีจําเปนจริงๆ โดยการจัดการฟารมนั้นจะเปนจุดสําคัญและในชวงจังหวะเวลาท่ีเฉพาะ ซึ่งทํา
ใหพืชและสัตวมีสภาพท่ีเปนธรรมชาติมากท่ีสุด แตในขณะเดียวกัน ก็สามารถมีผลผลิตสําหรับ
เกษตรกรได

ดานการปฏิบัติการปรับเปลี่ยนการเกษตร ไดแบงรูปแบบการทําการเกษตรออกไปเปน 2
รูปแบบคือ รูปแบบการทําเกษตรผสมผสาน บนพ้ืนท่ีดอนและการทําเกษตรแบบผสมผสานบนพ้ืนท่ี
ลุม ซึ่งจากการศึกษาไดพบการทําเกษตรใน 2 รูปแบบนี้บนพ้ืนท่ีบานวังกวาง ตําบลวังกวาง อําเภอ
น้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณซึ่งการทําเกษตรในพ้ืนท่ีลุมหมายความวาการทําเกษตรในรองเขา ท่ีพอมี
น้ําอยูบางมีความอุดมสมบูรณ มีการจัดการระบบน้ํา ในรูปแบบตางๆ ไมวาจะเปนการ สูบน้ําดวย
ระบบเครื่องยนตสูบน้ําดวยพลังงานแสงอาทิตย มาจัดการ ในสวน กับ อีกรูปแบบหนึ่ง เปนการทํา
เกษตรผสมผสานบนพ้ืนท่ีดอน ท่ีอาศัย น้ําจากฟาอยางเดียวจากการศึกษาระบบเกษตรผสมผสาน
แบบไรนาปาผสมหรือวนเกษตรเปนระบบท่ีมีการจัดการปาไมเปนหลักรวมกับการเกษตร ทุกแขนง
อาจประกอบดวยการปลูกพืชเกษตรในสวนปา การปลูกพืชเกษตรรวมกับการเลี้ยงสัตวในสวนปา
ระบบนี้มุง หวังท่ีจะใหเปนตัวกลางเพ่ือผอนคลายความตองการท่ีดินเพ่ือการเกษตรกรรมกับความ
ตองการปาไม เพ่ือควบคุมสิ่ง แวดลอมใหสามารถดําเนินควบคูกันไปโดยคํานึงถึงสภาพทางสังคม
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมประเพณี รวมท้ังชวย พัฒนาความเปนอยูของราษฎรท่ีเก่ียวของ ระบบวน
เกษตรท่ีดีควรสามารถเพ่ิมการซึมซับน้ํา รักษาน้ําใตดิน ลดการสูญ เสียดิน ลักษณะพันธุพืชท่ีใชควร
เปนทรงพุมเพ่ือลดความรุนแรงของเม็ดฝนท่ีตกกระทบผิวดินสามารถรักษาสภาพดุลย ของสภาวะ
แวดลอมใหเหมาะสมกับพืชท่ีปลูกรวม เชน บังรมเงา พายุ ฝน อีกท้ังควบคุมสภาพความชุมชื้นและ
อุณหภูมิ ใหดี พันธุไมท่ีปลูกควรมีรากลึกพอท่ีสามารถหมุนเวียนธาตุอาหารในระดับท่ีลึกข้ึนมาสู
บริเวณผิวดิน เปนประโยชนตอ พืชรากตื้นท่ีปลูกรวม โดยรวมท้ังระบบควรใหผลตอบแทนแก
เกษตรกรหลายดาน เชน ผลผลิตในรูปอาหาร ยารักษา โรค ไมฟน ไมสรางบานและรายได สิ่งสําคัญ
ท่ีสุดควรเปนระบบท่ีอนุรักษดินและน้ําไดดีปลูกไดหลายสภาพแวดลอม และงายตอการปฏิบัติใน
สภาพของเกษตรกรวนเกษตรท่ีพอประยุกตใชในประเทศไทยมีอยู 3 ระบบใหญ คือ ระบบปา ไม-ไร
นา, ระบบปาไม-เลี้ยงสัตว และระบบเลี้ยงสัตว-ปาไม-ไรนา ซึ่งวิธีการนําแตละระบบไปประยุกตใช
ยอมข้ึนอยูกับ สภาพแวดลอมตาง ๆ ของพ้ืนท่ีเปนเกณฑ
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การปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานแบง
ตามวิธีการดําเนินการ ได 3 รูปแบบดังนี้

1. ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีการใชสารเคมี ในระบบการผลิตจะมีการใชสารเคมีใน
กิจกรรมตาง ๆ เพ่ือจุดประสงค ใหไดผลผลิตและรายไดสูงสุด ซึ่งเปนระยะเริ่มตนของคนในชุมชนท่ี
มองเรื่องเศรษฐกิจและผลผลผลิตเปนหลักเพ่ือใหไดมาซึ่งรายไดของครอบครัว

2. ระบบการเกษตรอินทรียหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีทุกชนิด เชน ปุยเคมี ยาปราบศัตรูพืช
ฮอรโมน สารเคมีในอาหาร สัตว คํานึงถึงการสงวนรักษาอินทรียวัตถุในดินดวยการปลูกพืชหมุนเวียน
การปลูกพืชคลุมดิน ใชปุยคอกปุยหมัก ใช เศษอินทรียวัตถุจากไรนา มุงสรางความแข็งแกรงใหแก
พืชดวยการบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ ผลผลิตท่ีไดก็จะอยูในรูป ปลอดสารพิษ ซี่งเปนไดท้ังระยะเริ่มตน
และระยะสรางความม่ันใจใหกับคนในครอบครัวและผลผลิต ซึ่งเกษตรกรสวนใหญของชุมชนบานวัง
กวางจะอยูในการปรับเปลี่ยนในระบบนี้

3. ระบบการเกษตรธรรมชาติ เปนระบบการเกษตรท่ีใชหลักการจัดระบบการปลูกพืชและ
เลี้ยงสัตวท่ีประสานความ รวมมือกับธรรมชาติอยางสอดคลองและเก้ือกูลซึ่งกันและกัน งดเวน
กิจกรรมท่ีไมจําเปนหลักใหญ ๆ ไดแก ไมมีการ พรวนดิน ไมใชปุยเคมี ไมกําจัดวัชพืช ไมใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช ท้ังนี้จะมีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน ใชวัสดุเศษ พืชคลุมดิน อาศัยการควบคุมโรค
แมลงศัตรูดวยกลไกการควบคุมกันเองของสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ การปลูกพืชใน ในสภาพแวดลอมท่ี
มีความสมดุลยทางนิเวศวิทยา เปนระยะท่ีสรางความม่ันใจใหกับคนในครอบครัวผลผลิต และระบบ
นิเวศ ซึ่งเกษตรกรของชุมชนบานวังกวางเริ่มมีแนวคิดเพ่ือปรับสูระบบเกษตรแบบนี้

ประโยชนท่ีเกิดข้ึนจากการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูก
พืชแบบผสมผสานเพ่ือเพ่ิมเสถียรภาพและความยั่งยืนของการผลิต ประสิทธิภาพของการใชท่ีดิน
ปรับปรุงสภาพแวดลอมทางการเกษตรท่ีทรุดโทรมใหฟนฟูกลับคืนดีข้ึน และยังลดปญหาความ
เสียหายจากการทําลายของโรคและศัตรูพืช การใชปุยธรรมชาติ โดยจะไดรับประโยชนเติมท่ีและไม
รบกวนระบบนิเวศของปาไมโดย การเพ่ิมอินทรียวัตถุ ธาตุไนโตรเจนใหกับดิน การปลูกพืชเพ่ิมปุยใน
ลักษณะพืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน ปุยพืชสดเพ่ือคุมวัชพืช จะทําใหไดผลผลิตเพ่ิมข้ึน และปลูกพืชคลุมดิน
เพ่ืออนุรักษหนาดิน สิ่งแวดลอม ทําใหเกษตรกรมีความเปนอิสระในการดํารงชีวิต

ในดานเทคนิคและการจัดการเกษตรผสมผสานใหความสําคัญในเรื่องของการสราง ความ
หลากหลายของพืช สัตว และทรัพยากรชีวภาพ การใชประโยชนเก้ือกูลกันระหวางกิจกรรม การใช
ปุยหมัก ปุยคอก การใชวัสดุหรือพืชคลุมดิน การปลูกพืชหลายระดับ มีแหลงน้ําในไรนาซึ่งจะไม
เนนหนักวาตองมีการปฏิบัติ เชนสามารถใชพืชคลุมดิน ไถพรวนดิน หรือปุยเคมีก็ได

โดยมีการปรับเปลี่ยนพฤติการณในการปลูกขาวโพดอยางเดียวมาเปนกันปลูกพืชแบบ
ผสมผสานโดยการแบงพ้ืนท่ีเพาะปลูกแบงสัดสวนในการปลูกพืชขุดสระน้ําขนาดเล็กเพ่ือท่ีจะไดมีน้ํา
ท่ีใชในการเพาะปลูกตลอดฤดูกาลปลุกทีละเล็กละนอยตามความตองการและความเหมาะสมของ
พ้ืนท่ีแลวทําปุยหมักหรือปุยอินทรียไวใชเองเพ่ือเปนปุยทดแทนสารเคมีใหความรูแกชุมชนและตอ
ยอดใหกับผูท่ีจะสนใจในการปลูกพืชแบบผสมผสานเพ่ือใหสอดคลองตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

บการผลิตจากการปลูกขา้วโพดมาเป็นการ
ปลูกพืชแบบผสมผสานสาํหรับเกษตรกรของชุมชนวงักวาง
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1. การปรับวธีิคิด โดยการทบทวนอดีตและกาํหนดอนาคตตนเอง

เป็นเกษตรกรประเภทหวักา้วหนา้ คิดวเิคราะห์เป็น โดยมีขอ้มูลและวธีิคิดในประเด็นต่างๆ ไดแ้ก่ การเปิดโลก

โดยจะตอ้งมีการวเิคราะห์รายรับรายจ่ายความคุม้ค่ากบัการลงทุน ปลูกขา้วโพดตอ้งลงทุนทุกปีและตอ้งประสบ
กบัภาวะขาดทุนในการปลูกขา้วโพดจะตอ้งมีการลงทุนใหม่ทุกๆ ปี ทุกฤดูการผลิต มีค่าใชจ่้าย ค่าจา้งไถ ค่าเมลด็

2.

กา

ระบบการผลิตจากการปลูกขา้วโพดมาเป็นการปลูกพืชแบบผสมผสานมีประสิทธิภาพและเกิดรูปธรรมในแปลง

3.

ผสมผสานทีมีประสิทธิภาพจะช่วยใหต้น้ไมใ้นแปลงเติมโตไ
, ,การใช้

, , การกาํจดัวชัพืช
าในหนา้แลง้

4.

ประสานความช่วยเหลือจากภายนอก โดยการร่วมกนัออกแบบแปลงเกษตรและหาแหล่งสนบัสนุนจาก
หน่วยงานต่างๆ โดยใชพ้ลงัของเครือข่
เป็นตน้

5.

การแกไ้ขปัญหาต่างๆ มีการสรุปบทเรียนในการทาํเกษตรผสมผสานดว้ยกนัดว้ย
ดานการบริหารจัดการกลุม มีกิจกรรมท่ีสําคัญดังนี้
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1. การสนับสนุนกลุมเกษตรผสมผสานและพัฒนาพื้นที่ตนแบบในการทําเกษตรผสมผสาน
ในพื้นที่ ไดแก การขอรับการสนับสนุนงบประมาณในการสรางแหลงเก็บกักน้ําบอขนาดเล็กในแปลง
เกษตร และการสนับสนุนพันธุไมผล ไมยืนตน จากสํานักงานพัฒนาท่ีดิน จังหวัดเพชรบูรณ การ
จัดทําขอมูลและสํารวจพ้ืนท่ีปาชุมชนจากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมจังหวัดเพชรบูรณ

2. การแลกเปลี่ยนเรียนรูและศึกษาดูงานแปลงเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ี ไดแก
เทคนิคการปลูกผักหวานปาดวยเมล็ด การจัดการน้ําในแปลงเกษตร

3. การประสานงานดานทักษะความรูเรื่องพลังงานทดแทนและการแปรรูปผลผลิต
การเกษตรจากศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอน้ําหนาว

ดานการฟนฟูระบบนิเวศนจะทําอะไรบาง เชน มีพ้ืนท่ีรวมในการฟนฟู มีกิจกรรมการฟนฟู
1. การอนุรักษฟนฟูปาชุมชนโคกใหญ ซึ่งเปนปาชุมชนของบานวังกวาง พ้ืนท่ี จํานวน

1,500 ไร โดยมีการเฝาระวังปองกันการตัดตนไม การทําแนวปองกันไฟปา การปลูกปาฟนฟูพ้ืนท่ี
เสื่อมโทรม และการสรางการมีสวนรวมใหแกเด็ก เยาวชนในพ้ืนท่ีใหมีสวนรวมในการอนุรักษฟนฟูปา
ชุมชน

2. การอนุรักษฟนฟูปาริมหวยในพ้ืนท่ีวังกวาง ไดแก หวยหอย หวยหินลับ
โดยการรักษาปาบริเวณริมหวย และปลูกตนไผเสริมไวเปนแนวปองกันตลิ่งพัง ชวยลดความรุนแรง
ของกระแสน้ําท่ีพัดเขาเซาะริมตลิ่งหวยของลําน้ําหวยสาขาตางๆ ของแมน้ําพอง

เกษตรกรท่ีมีปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน

1) นาย ประยูร  ขวัญหนู อายุ 67 ป  บานเลขท่ี 121 หมู 11 บานวังกวาง
ตําบลวังกวาง  อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ      สมรสกับนาง  เติม  ขวัญหนู    มีบุตร 2
คน   ซึ่งบุตรแตละคนมีครอบครัวแยกกันอยู  แตสรางบานท่ี เริ่มทําเกษตรแบบผสมผสานมาตั้งแตป
2547 มาจนถึงปจจุบันก็เขา 16 ป   โดย นาย   ประยูร  ขวัญหนู     พ้ืนฐานของครอบครัวมี
อาชีพทําไรขาวโพด และขาวไร ไดมีการขยายพ้ืนท่ีทําไรขาวโพดมากข้ึนเรื่อยๆ เพราะมีความ
ตองการผลผลิตท่ีมากข้ึน จากการเปนหนี้ยืมเงินมาลงทุนในทําเกษตร จนปจจุบันพ้ืนท่ีปาไมท่ีเคยมี
ไดลดลงจนไมเหลือ พ้ืนดินท่ีเคยมีคุณภาพก็ลดลง ก็ตองเพ่ิมปุยเพ่ิมสารเคมีมากข้ึน จนทํารางกาย
ของตัวเองนั้นยําแยงลงแตก็ไมมีทางออกใหกับครอบครัว   จนกระท่ัง ไดเขามาเรียนรูศึกษาดูงาน
การทําเกษตรแบบผสมผสานกับทางเครือขายอนุรักษ ฟนฟูตนน้ําพอง   จึงมีแนวความคิดท่ีหันมาทํา
แปลงเกษตรแบบผสมผสานในแปลงเกษตรจํานวน 10 ไร

กิจกรรมท่ีทําในแปลงเกษตร  จํานวน 10 ไร

1. การปลูกพืชผสมผสานในแปลง มีท้ังหมด 120 ชนิด มีท้ังไมยืนตน ไมเลื่อย ไมผล พืชหัว
สมุนไพร และผักสวนครัวท่ีสามารถนํามาเปนอาหารใหครอบครัวได

2. การเลี้ยงสัตวไวบริโภคภายในครอบครัว  มีเปด ไก กบ และ ปลา เหลือจากบริโภคก็นําไป
ขายไดเปนการสรางรายไดใหกับครอบครัว

3. ปลูกพืชเศรษฐกิจ มะขาม  สับปะรด เปนพืชสรางรายไดใหกับสวนในระหวางท่ีรอใหไมท่ี
ปลูกไดผลผลิต
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แนวความคิดท่ีเริ่มปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน

นาย ประยูร  ขวัญหนู   มีแนวความคิดท่ีหันมาทําเกษตรแบบผสมผสาน
เนื่องจากอดีตถูกสงเสริมใหปลูกพืชเชิงเดี่ยวอยางขาวโพด  เพ่ือการขายจากทางหนวยงานรัฐ
เปนการปลูกเพ่ือใหไดผลิตผลจํานวนมาก เม่ือมีผลผลิตมากราคาก็ต่ําลง  ยิ่งปลูกไปดินก็เสื่อม
คุณภาพ ตองเพ่ิมจํานวนปุย ตนทุนก็เพ่ิมข้ึนโดยปริยาย ซึ่งหากพิจารณาดูแลววาการทําเกษตร
แบบเชิงเดี่ยวชวงแรกๆ การปลูกขาวโพดจะไมมีตนทุนการผลิตมากราคาก็ถูก แตเม่ือราคาแพง
ข้ึนตนทุนก็สูงข้ึนเปนเงาตามตัว และ ยิ่งนานวันก็สงผลกระทบตอระบบนิเวศนท้ังดิน น้ํา และ
อากาศ  สุขภาพก็เริ่มทรุดโทรมจากการใชสารเคมีและความทุกขใจท่ีตองติดหนี้ท่ีเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ
ท่ีไมสามารถคาดการณและกําหนดอนาคตของตัวเองได  จึงทําใหเกิดแนวคิดการทําเกษตรแบบ
พ่ึงพาตนเองหรือเกษตรผสมผสานข้ึน และมองอนาคตวาพ้ืนดินพ้ืนท่ีจะเปนแหลงเรียนรูใหกับ
คนในชุมชน และเปนแหลงอาหารของลูกหลานตอไปได

นาย ประยูร  ขวัญหนู   เลาวา “ ตั้งแตทําเกษตรแบบผสมผสานมานี้เริ่มมีรายไดจากการ
ขายผลผลิตจากสวน บางทีทางพอคาเขามารับซื้อเอง เก็บผลผลิตเองกอมี เราเพียงแตดูแลตนไม
ของเราไมใหเกิดความเสียหาย จากนั้นเรากอคิดเงิน รับเงิน พอไดใชไดจาย ไดไมมากแตมันชวย
ลดรายจายเราไดดวย ของกินในสวนมีทุกอยาง อยากใหสมาชิกในชุมชนไดหันมาปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน ดีกวาไปเสี่ยงกับการปลูกขาวโพด มีแตหนี้สิน กับเสี่ยงกับพิษภัยสารเคมี ยาฆาหญา”

2) นาง อิน  แกนชา อายุ 52 ป   บานเลขท่ี 55 หมู 2 บานวังกวาง
ตําบลวังกวาง  อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ      สมรสกับนาย ผล  แกนชา     มีบตุร 2 คน
กิจกรรมท่ีทําในแปลงเกษตรจํานวน 10 ไร

1. การทําเกษตรผสมผสานปลูกพืชไวหลายชนิด มีท้ังไมผล พืชสมุนไพร พืชอาหาร  ปลา
2. การทําปุยหมัก การทําน้ําหมัก   ใชในแปลงเกษตร
3. การเลี้ยงสัตวในแปลงมีท้ัง  เปด ไก

แนวความคิดท่ีเริ่มปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน

ผลจากการทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยวอยางการทําไรขาวโพด    เปนพืชท่ีสรางรายไดเปนอยาง
ดีใหกับคนในพ้ืนท่ี  เพราะเปนพืชท่ีสามารถขายไดราคาดีราคาก็ลงไมมากจึงทําใหพ้ืนท่ีมีคนนิยมทํา
กันมาก   แตวาหลังจากท่ีทํากันมากข้ึนก็มีผลกระทบตอสภาพของดินมีการชะลางทุกป ดินเสื่อมลง
ทุกป  ตนทุนการผลิตก็มากข้ึนตองเพ่ิมปุย ใชยาฆาหญาเพ่ิม และท่ีสําคัญคือตองรับภาระหนี้สิ้นท่ี
มากข้ึนเรื่อยจากการทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยว สุขภาพก็รูสึกวามันย่ําแยข้ึนเรื่อยๆ ตนจึงไดหันมาลอง
ทําเกษตรแบบผสมผสานข้ึนในแปลงท่ีดินจํานวน 20 ไร  สาเหตุท่ีเริ่มปรับเปลี่ยนการผลิต
“เนื่องจากตนไดมีโอกาสท่ีจะไดไปเรียนรูในหลายๆท่ีและมีหนวยงานหลายหนวยงานไดเขามาให
ความรู ดวยการไปศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีอ่ืนบอยๆ จึงเกิดแนวความคิดท่ีจะทําเรื่องของ
เกษตรแบบพอเพียงข้ึน และสิ่งสําคัญ คือ การท่ีครอบครัวของตัวเองมีอยูมีกินไมมีหนี้   หลุดพนจาก
วงจรของการเปนหนี้  การใชสารเคมี การทําขาวโพด”
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3) นาย สอน  คําหมู  อายุ 57 ป   บานเลขท่ี 199 หมู 2 บานวังกวาง
ตําบลวังกวาง  อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ      สมรสกับนาง พัสวี  คําหมู     มีบุตร 2 คน

แนวความคิดท่ีเริ่มปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน

เดิมนาย สอน  คําหมู        ก็ทําการเกษตรเชิงเดียวอยางขาวโพด ทําใหตองเปนหนี้
ธนาคารเนื่องจากตองกูเงินมาลงทุน หากวาปไหนท่ีฟาฝนดีก็จะไดขาวโพดดีแตราคาก็จะตกต่ํา หาก
วาปไหนฟาฝนไมดีไดขาวโพดนอยก็จะทําใหไดแพงข้ึนซึ่งทําใหตองคอยวิ่งตามตลาดอยูตลอด และได
มีโอกาสไปศึกษาดูงานการปลูกพืชแบบผสมผสาน การทําเกษตรปลูกอยูปลูกกินครบวงจรในแปลง
เกษตรท่ีจังหวัดเชียงใหม จึงกลับมาทดลองทําท่ีแปลงของตนเอง ในตอนแรกก็จะปลูกท่ีสามารถกิน
ไดกอนแลวก็ขยายมาปลูกไมยืนตนและผักหวาน พรอมท้ังไดขุดสระไวเลี้ยงปลาซึ่งตอนนี้ทาง
ครอบครัวแทบจะไมไดซื้ออาหารจากรถพุมพวงเทาไรนัก

“ในการปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาทําเกษตรแบบผสมผสานตองมีความ
อดทน มีความพยายามอยางสูง และตองเอาใจใสสิ่งท่ีเราปลูก ในชวง 6 เดือนแรกก็ตองพ่ึงรถกับขาว
อยู  แตหลังจากนั้นคอยๆลดการซื้ออาหารจากรถพุมพวงลง  เพราะของกินตางๆ เรามีไวในสวน
แลว”

4) นาย เมา  พิลาสุข            อายุ 63 ป   บานเลขท่ี 40 หมู 2 บานวังกวาง
ตําบลวังกวาง  อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ      สมรสกับนางจํานง  พิลาสุข      มีบุตร 2
คน    เริ่มทําเรื่องการเกษตรแบบผสมผสานมา 4 ป
แนวความคิดท่ีเริ่มปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน

นาย เมา  พิลาสุข          มีตนทุนเดิมเรื่องการทําเกษตรแบบปลูกอยูปลูกกินอยูแลว
เนื่องจากมีกลุมปุยหมักชีวภาพ        จึงมีความรูเรื่องการดูแลไมท่ีจะปลูกเปนอยางดี แตเม่ือไดเขา
มาเรียนรูกับเครือขายอนุรักษฟนฟูตนน้ําพอง ทําใหเกิดแนวความคิดใหมๆเกิดข้ึน โดยกลาววา “
เม่ือกอนมะขามมีราคาก็จะปลูกมะขามตามเขา เพ่ือใหไดเงินมากๆวิ่งตากกระแสไปเรื่อยๆ แตเม่ือ
ผลผลิตออกจริงๆก็ราคาก็ตกต่ํา  แลวก็มะมวงพันธุตางๆมาปลูกก็ไมไดขายอีก จึงมองวาการทํา
เกษตรพอเพียงแบบนี้คงไมไดเงินเหมือนปลูกขาวโพดหรอก และเม่ือไดไปเรียนรูดูงานในหลายๆ ท่ี
จึงเห็นแนวทางในการทําเกษตรแบบพอเพียงโดยไมตองคํานึงถึงราคามากใหนึกถึงเรื่องการกินกอน
ในครอบครัวกอน ปลูกทุกอยางท่ีกิน กินทุกอยางท่ีปลูก ” ทําใหอยูไดพักหลังๆก็กอใหเกิดรายไดไม
ร่ํารวยแตพออยูพอกินชีวิตก็มีความสุข

5) นาย อุไร  กระฐินทอง อายุ 68 ป   บานเลขท่ี 186 หมู 1 บานวังกวาง
ตําบลวังกวาง  อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ      สมรสกับนาง ปอก  กระฐินทอง     มีบุตร 4
คน    เริ่มทําเรื่องการเกษตรแบบผสมผสานมา 7 ป
แนวความคิดท่ีเริ่มปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน

เดิม นาย อุไร  กระฐินทอง ปลูกขาวโพดมาหลายป มีความรูสึกวาถูกเอาเปรียบอยาง
เดียว เหมือนกันวาเปนหาเงินชวยใชพอคารวยเพียงตัวเองเปนเพียงแคผลิตสินคาใหเขาเทานั้นไมมี
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โอกาสท่ีจะตั้งราคาไดเลย แถมขาวโพดยังกินไมไดอีก  และไดมีโอกาสไดไปเรียนรูดูงานกลับมาทําให
คิดวิเคราะหวาหากจะทําขาวโพดเพียงอยางเดียวรายไดท่ีเขาบานก็จะมีทางเดียว เวลาท่ีวางๆจะทํา
อะไรมากกวานั้นจึงไดหันมาทําเรื่องการปลูกอยูปลูกกินในบริเวณพ้ืนท่ี 5 ไร พืชท่ีปลูกก็จะพริก
มะเขือพวง  บวบ  หอม  ถ่ัว  เสาวรส  กลวย   ผักเนา  มะนาว  ไผ   ไดทดลองปลูกมาได 1 ป
หลังจากท่ีสามารถเก็บผลผลิตไดก็เปนตัวท่ีสรางรายไดใหกับครอบครัวไดตลอดไมตองรอแตขาวโพด
อยางเดี่ยว  ผลผลิตท่ีออกมากก็นํามาแบงใหเพ่ือนไดกิน

การเปลี่ยนแปลงและการใชประโยชนงานวิจัย
ผลการวิจัยสูชุมชน และไดระดมแนวทางการชวยเหลือผลสรุป เม่ือไดแผนและความ

ตองการของสมาชิกจึงไดทําเปนหนังสือเพ่ือนําเสนอหนวยงาน ไดแก แหลงน้ําไดนําเสนอผูวาราชการ
จังหวัดเพชรบูรณสถานีพัฒนาท่ีดินจังหวัดเพชรบูรณปาไมอําเภอน้ําหนาวท่ีวาการอําเภอน้ําหนาว
ท้ังหมดจํานวน 58 รายไดแผนเตรียมพรอมท่ีจะยื่น ตอมา วันท่ี 27 กุมภาพันธ ไดทําหนังสือ ไปยื่น
ท่ีจังหวัด 3 หนวยงานไดแก 1 ผูวาราชการจังหวัด 2 พัฒนาท่ีดินจังหวัดเพชรบูรณ 3 ปาไมอําเภอ
แลวก็นายอําเภอน้ําหนาว เพ่ือขอสนับสนุนในการสรางแหลงน้ําขนาดเล็กใหกับเกษตรกร ดานท่ีดิน
ในการปลูกไมผลไมยืนตนทําไรทําสวนปลูกขาวปลูกผักปลูกพืชอาหารเลี้ยงสัตว การปลูกตนไม
หนวยงานท่ีเก่ียวของท่ีจะทําหนังสือรุนไดแกเกษตรจังหวัดปาไมจังหวัดท่ีดินจังหวัดท่ีจะมาชวยเหลือ
ในดานไมเศรษฐกิจไมวาจะเปนมะขามลําไยลิ้นจี่มะพราว ทุเรียนเงาะดานพืชผักเกษตรไดแต
ผักคะนากะหล่ําถ่ัวกลวยหนอไมการดูดานปศุสัตวไดแกวัวควายไกพันธุไขไกพ้ืนเมืองเลี้ยงปูนาปลา
หนวยงานท่ีเก่ียวของไดแกปศุสัตวประมงจังหวัด ดานพลังงาน ไดแกโซลาเซลลท่ีจะใชในการสูบน้ํา
ใสตนไมในไรสวนใหแสงสวางตอไป
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บทที่ 5
สรุปผลการวิจัย บทเรียนและขอเสนอแนะ

การศึกษาวิจัยการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง  ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ  โดยมีวัตถุประสงค
1. เพ่ือศึกษาบริบท และสถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพดของชุมชนบานวัง
กวาง 2. เพ่ือศึกษาองคความรูในการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบ
เกษตรผสมผสาน 3. เพ่ือปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานเพ่ือฟนฟูระบบนิเวศตนน้ําพอง คณะผูวิจัยไดผลการวิจัย ดังนี้

5.1 สรุปผลการวิจัย
ชุมชนบานวังกวาง ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ ปจจุบันแยกเปน 3

หมูบาน ไดแก วังกวาง หมูท่ี1 วังกวาง หมูท่ี 2 และวังกวาง หมูท่ี 11 เปนหมูบานท่ีตั้งอยูในพ้ืนท่ีตน
น้ําพอง มีลําหวยสาขาของแมน้ําพองหลายสาย เชน หวยหนิลับ หวยยางทอง หวยหอย ไหลรวม
กันลงสูพ้ืนราบเปนแมน้ําพองโดยบานวังกวางตั้งอยูในบริเวณพ้ืนท่ีเขตปาสงวนแหงชาติน้ําหนาว
และปาอนุรักษตามมติคณะรัฐมนตรี  พ้ืนท่ีสวนใหญมีการจําแนกเปนโซน C (เขตอนุรักษ) และ
บางสวนเปนโซน E (เขตปาเศรษฐกิจ) และเปนพ้ืนท่ีรอยตอระหวางอุทยานแหงชาติน้ําหนาว,
อุทยานแหงชาติภูกระดึง, อุทยานแหงชาติภูผามาน เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง เปนเขตกันชน
ใหกับพ้ืนท่ีปาอนุรักษดังกลาว นอกจากนี้ยังตั้งอยูในพ้ืนท่ีตนน้ําพองตอนตน มีลําหวยท่ีสําคัญท่ีเปน
แหลงตนน้ําของลําน้ําพองหลายสาขา เชน หวยแปก หวยหินลับ หวยน้ําพาง หวยหอย อาชีพหลัก
ของคนชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพ ทําไร ทําสวน ปลูกขาวโพด ถ่ัว ขาว สวนยางพารา
และอาชีพรองรับจาง

สถานการณการใชท่ีดินของชุมชนและการปลูกขาวโพดของชุมชนบานวังกวางโดยปจจุบัน
พ้ืนท่ีการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวของบานวังกวาง ครอบคลุมประมาณรอยละ 90 สวน มี โดยผล
สํารวจมีการปลูกขาวโพด ดังนี้ หมูท่ี 1 จํานวน 1,087 ไร หมูท่ี2 จํานวน 3,378 ไร หมูท่ี11 จํานวน
1,759 ไร อีกรอยละ 10 มีการปลูกไมผล ไมยืนตนแบบผสมผสาน หมูท่ี 1 จํานวน 80 ไร หมูท่ี 2
จํานวน 153 ไร หมูท่ี11 จํานวน 173 ไร โดยพบขอจํากัดในการใชท่ีดินเพ่ือปลูกขาวโพดและการ
ปลูกพืชแบบผสมผสานของชุมชนวังกวาง ไดแก 1) สภาพพ้ืนท่ีทํากินโดยสวนใหญของชาวบาน
จํานวน 185 ครอบครัว  ประมาณ 7,500 ไร มีสภาพเปนไรขาวโพด 2) การปลูกพืชแบบผสมผสาน
บนพ้ืนท่ีสูง เปนการลงทุนในระยะยาว ในการเก็บเก่ียวผลผลิตจะทําไดในปท่ี 3 – 5 ทําใหเกษตรกร
ไมกลาลงทุน และรอเก็บเก่ียวผลผลิต แตกลับเลือกท่ีจะปลูกขาวโพด เพราะมีอายุสั้น สามารถเก็บ
เก่ียวผลผลิตไดปตอป 3) การมีขอจํากัดในการใชน้ําเพ่ือการเกษตรสําหรับการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน 4) ชุมชนยังขาดทักษะ ความรู ความเขาใจและความเชื่อม่ันในการปรับเปลี่ยนระบบ
การผลิต จากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน 5) ขาดขอมูลเพ่ือแสดงถึงความ
คุมทุนดานเศรษฐกิจและระบบนิเวศ จากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวและการปลูกพืชแบบผสมผสาน เพ่ือชี้
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ใหถึงผลกระทบท่ีทางนโยบายภาครัฐและภาคธุรกิจขนาดใหญ ไดมีสงเสริมใหประชาชนบนพ้ืนท่ีสูง
ปาตนน้ําพองโคนปาปลูกขาวโพดมาเปนเวลานานกวา 40 ปแลว

โดยมีปจจัยท่ีจะทําใหมีการปรับเปลี่ยนจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน ดังนี้

6. เกิดการอ่ิมตัวการเบื่อหนายจากการปลูกขาวโพด เนื่องจากวิถีการผลิตของชุมชนวัง
กวางไดปฏิบัติตอกันมาหลายป ไมกลาปรับเปลี่ยนไปปลูกพืชอยางอ่ืนเพราะเกรงวาจะเสี่ยงกับราคา
ท่ีไมแนนอนและหาตลาดจําหนายยาก จึงมุงม่ันท่ีจะปลูกขาวโพดเพียงอยางเดียว แตหากสอบถาม
ขอมูลในเชิงลึก พบวาสมาชิกชุมชนวังกวางรูสึกเบื่อหนายกับการปลูกขาวโพดทุกๆ ป หากมี
หนวยงานท่ีเก่ียวของเขามาสนับสนุนการปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ และมีชองทางการจําหนายท่ีแนนอน เปน
ทางเลือกใหมท่ีดีกวาการปลูกขาวโพดแลว สมาชิกชุมชนจะลดพ้ืนท่ีการปลูกขาวโพดลงและปลูกพืช
ชนิดใหมแทนจํานวน 51 ครอบครัว และยังคงไมเปลี่ยนแปลงจํานวน 86 ครอบครัว เลิกปลูก
จํานวน 40 ครอบครัว

7. ปลูกขาวโพดตองลงทุนทุกปและตองประสบกับภาวะขาดทุนในการปลูกขาวโพด
จะตองมีการลงทุนใหมทุกๆ ป ทุกฤดูการผลิต มีคาใชจาย คาจางไถ คาเมล็ดพันธุ คายาปราบ
ศัตรูพืช คาปุย คาแรงงานซึ่งรวมแลวเปนตนทุนท่ีสูงมาก เกษตรกรวังกวางตองไปกูเงินกับสถาบัน
การเงินของรัฐคือ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) เพ่ือนําเงินมาลงทุน พรอม
กับการจายดอกเบี้ยเงินกูทุกๆ ป นอกจากนั้นยังพบวาทางสถาบันการเงินเองไมยอมใหเกษตรกรกู
เงินไปลงทุนทําการผลิตรูปแบบอ่ืนๆ ไดเลยนอกจากการลงทุนปลุกขาวโพดหรือพืชเชิงเดี่ยว ใน
อนาคตหากมีขอเสนอใหกับทางสถาบันทางการเงินของรัฐ เพ่ือใหปรับเปลี่ยนเงื่อนไขการสนับสนุน
ทุนรูปแบบอ่ืนๆ นอกจาการลงทุนปลูกขาวโพดเพียงอยางเดียวมาเปนการลงทุนใหเกษตรกรทํา
การเกษตรท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีจะเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะทําใหชาวบานปรับเปลี่ยนการผลิตจากการ
ปลูกขาวโพดอยางเดียวมาปลูกพืชแบบผสมผสาน

8. ภาระหนี้สินเพ่ิมข้ึนจากการลงทุนปลูกขาวโพดติดหนี้ธนาคารเกษตรและสหกรณ
การเกษตรไมต่ํากวา180 ครอบครัว ๆละ 150,000 – 250,000 บาทท้ังในระบบและนอกระบบ
เนื่องจากการปลูกขาวโพดตองมีการลงทุนสูงมาก โดยเกษตรกรตองไปกูเงินพรอมกับอัตราดอกเบี้ยท่ี
ตองจายทุกป ประกอบกับราคาท่ีไมแนและตองเสี่ยงกับภาวะขาดทุนทุกๆป ทําใหหนี้สินเพ่ิมข้ึนและ
ไมสามารถหลุดพนได  หากเกษตรกรรายไดท่ีเขาใจและตระหนักถึงอนาคตท่ีตองรับกับภาระหนี้สิน
มากข้ึนและกลาท่ีจะปรับเปลี่ยน จึงจะสามารถเปลี่ยนรูปแบบการผลิตมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานไดการปลูกขาวโพดหนึ่งถุงตองลงทุนคือ คาไถ 1,200 บาท คาเมล็ดพันธุ 1,870 บาท คา
ปุยรองพ้ืน 680 บาท คาหยอด 600 บาท คายาคุม 3 ถุง 720 บาท คายาพาราคอต 600 บาท คา
ฉีดพน 1,200 บาท คาเอารุน 2,400 บาท คาปุยหยอดตน 2 กระสอบ 1,200 บาท คาแรงหยอดปุย
600 บาท คาหัก กระสอบละ 60 บาทหนึ่งถุงได 60 กระสอบ 3,600 บาท รวมคาใชจาย 11,070
บาท ขายได12,600 บาท มีกําไร 1,530 บาท คาแรงตวัเองยังไมไดคิด

9. ภาวะภัยแลงมีโรคระบาดใชสารเคมีเพ่ิมข้ึนปจจุบันสภาพภูมิอากาศของโลกมีการ
เปลี่ยนแปลง สงผลกระทบกับระบบการผลิตของเกษตรกร ทําใหเกิดภาวะแหงแลง ฤดูกาล
แปรเปลี่ยน สงผลใหเกิดดรคระบาดในขาวโพดและมีหนอนกินยอดออนขาวโพดระบาดอยางหนัก
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เม่ือขาวโพดกําลังเติบโตหนอนจะไปทําลายขาวโพดใหเสียหายและยืนตนตาย ทําใหเกษตรกรตองหา
ยาและสารเคมีมากําจัดในปริมาณท่ีมากข้ึนๆทุกป

10. เกษตรกรผูปลูกขาวโพดมีปญหาดานสุขภาพ เนื่องจากใชสารเคมีในการปราบศัตรูพืช
จํานวนมาก ในกระบวนการปลูกขาวโพดในหนึ่งฤดูการผลิต เกษตรกรจะตองใชยาฆาหญา ยาคุม
หญา ยาฆาแมลงและปุยเคมีเปนจํานวนมาก ซึ่งสงผลใหเกษตรกรหลายคนมีสารพิษในกระแสเลือด
เปนจํานวนมากเกินคามาตรฐานสงผลใหมีการเจ็บปวยเรื้อรังและเสียชีวิต

ซึ่งปจจุบันชุมชนมีเกษตรท่ีเปนตัวอยางอยูจํานวน 40 ครอบครัวท่ีมีการปรับเปลี่ยนจาก
การปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน  ซึ่งมีการนําเสนอบทเรียนและแนว
ทางการปรับเปลี่ยนรูปแบบการทําเกษตร จํานวน 5 รูปแบบไดแก 1) วนเกษตร มีเปาหมายเพ่ือ
การอนุรักษนิเวศการเกษตรและสิ่งแวดลอม 2) เกษตรผสมผสาน มีเปาหมายเพ่ือสรางความม่ันคง
ใหกับการผลิต/เกษตรกร 3) เกษตรทฤษฏีใหม มีเปาหมายเพ่ือสรางความม่ันคงใหกับการผลิต/
เกษตรกร 4) เกษตรอินทรีย มีเปาหมายเพ่ืออนุรักษนิเวศการเกษตร/สิ่งแวดลอม และ 5) เกษตร
ธรรมชาติ มีเปาหมายเพ่ืออนุรักษนิเวศการเกษตร/สิ่งแวดลอม

โดยการปรับปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานจะตองเริ่มท่ีตัวเกษตรกรเอง โดยจะเปนเกษตรกรประเภทหัวกาวหนา คิดวิเคราะหเปน
โดยมีขอมูลและวิธีคิดในประเด็นตางๆไดแก -การเปดโลกทัศนมุมมองใหมในการประกอบอาชีพ
เนื่องจากวิถีการผลิตของชุมชนวังกวางไดปฏิบัติตอกันมาหลายป ไมกลาปรับเปลี่ยนไปปลูกพืชอยาง
อ่ืนเพราะเกรงวาจะเสี่ยงกับราคาท่ีไมแนนอนและหาตลาดจําหนายยาก จึงมุงม่ันท่ีจะปลูกขาวโพด
เพียงอยางเดียว แตหากสอบถามขอมูลในเชิงลึก พบวาสมาชิกชุมชนวังกวางรูสึกเบื่อหนายกับการ
ปลูกขาวโพดทุกๆ ป หากมีหนวยงานท่ีเก่ียวของเขามาสนับสนุนการปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ และมีชองทาง
การจําหนายท่ีแนนอน เปนทางเลือกใหมท่ีดีกวาการปลูกขาวโพดแลว สมาชิกชุมชนจะลดพ้ืนท่ีการ
ปลูกขาวโพดลงและปลูกพืชชนิดใหมแทน

ดานการปฏิบัติการปรับเปลี่ยนการเกษตร ไดแบงรูปแบบการทําการเกษตรออกไปเปน 2
รูปแบบคือ รูปแบบการทําเกษตรผสมผสาน บนพ้ืนท่ีดอนและการทําเกษตรแบบผสมผสานบนพ้ืนท่ี
ลุม ซึ่งการทําเกษตรผสมผสานบนพ้ืนท่ีดอน ท่ีอาศัยน้ําจากฟาอยางเดียว และการทําเกษตรในพ้ืนท่ี
ลุม หมายความวาการทําเกษตรในรองเขา ท่ีพอมีน้ําอยูบางมีความอุดมสมบูรณ มีการจัดการระบบ
น้ํา ในรูปแบบตาง ๆ ไมวาจะเปนการ สูบน้ําดวยระบบเครื่องยนตสูบน้ําดวยพลังงานแสงอาทิตย มา
จัดการในสวน

การปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานแบง
ตามวิธีการดําเนินการ ได 3 รูปแบบดังนี้ 1) ระบบเกษตรผสมผสานท่ีมีการใชสารเคมี ในระบบ
การผลิตจะมีการใชสารเคมีในกิจกรรมตาง ๆ 2) ระบบการเกษตรอินทรียหลีกเลี่ยงการใชสารเคมี
ทุกชนิด และ 3) ระบบการเกษตรธรรมชาติ เปนระบบการเกษตรท่ีใชหลักการจัดระบบการปลูกพืช
และเลี้ยงสัตวท่ีประสานความ รวมมือกับธรรมชาติอยางสอดคลองและเก้ือกูลซึ่งกันและกัน

รูปแบบ วิธีการในการสรางกระบวนการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการปลูกขาวโพดมา
เปนการปลูกพืชแบบผสมผสานสําหรับเกษตรกรของชุมชนวังกวาง

6. การปรับวิธีคิด โดยการทบทวนอดีตและกําหนดอนาคตตนเอง การปรับเปลี่ยนระบบ
การผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานจะตองเริ่มท่ีตัวเกษตรกร
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7. การสรางทีม รวมกลุมเกษตรกรท่ีคิดเหมือนกัน กลาท่ีจะปรับเปลี่ยนระบบการผลิตทํา
ใหเกิดความม่ันใจและไมโดดเดี่ยว ทําใหเกิดความเชื่อม่ันในการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต เนื่องจาก
เปนคนสวนนอยท่ีทําการผลิตแตกตางไปจากกลุมคนสวนใหญของชุมชน

8. หาความรู ทักษะ เทคนิคเพ่ิมพูนความรู ไดแก การอบรม การศึกษาดูงานแปลงเกษตร
ทีมีลักษณะพ้ืนท่ีใกลเคียงกับพ้ืนท่ีของตนเองเพ่ือพัฒนาระบบการจัดการแปลงเกษตร และเทคนิค
การพัฒนาแปลงเกษตรผสมผสานทีมีประสิทธิภาพจะชวยใหตนไมในแปลงเติมโตไดดี เชน การปลูก
กลวยไวเปนพืชพ่ีเลี้ยงสําหรับใหน้ํากับไมผลในชวงฤดูแลงสําหรับแปลงเกษตรผสมผสานท่ีมีขอจํากัด
ในการใชน้ํา , การขุดสระเก็บน้ํา ,การใชโซลาเซลสูบน้ําจากลําหวยมาใชในแปลงเกษตร , การตอ
ระบบน้ําประปาภูเขามาใชในแปลง , การกําจัดวัชพืชเพ่ือปองกันไฟปาในหนาแลง

9. ลงมือทํา เริ่มจากสิ่งเล็กๆ จะไดผลสําเร็จท่ีเกินคาด  โดยการเริ่มจากทุนท่ีตนเองมีกอน
ไดแก การขยายพันธุพืช การหาแหลงน้ํา การเพ่ิมแหลงผลิตอาหาร ปลูกทุกอยางท่ีกิน จะมีของกิน
ทุกอยางท่ีอยากกิน และเสาะหาทุนท่ีมีในชุมชนมาเพ่ิมเติม เชน การขอ การแลกเปลี่ยนพันธุพืช
พันธุสัตวของเพ่ือนสมาชิกในชุมชน และหากมีความจําเปนท่ีจะตองหาปจจัยการผลิตท่ีหาไมไดใน
ชุมชนและตัวเกษตรกรไมมีทุน จะตองมีการประสานความชวยเหลือจากภายนอก โดยการรวมกัน
ออกแบบแปลงเกษตรและหาแหลงสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ โดยใชพลังของเครือขาย เชน ขอ
พันธุพืชจากสํานักงานเกษตร ขอสระน้ําจากสถานีพัฒนาท่ีดิน เปนตน

10.รวมแลกเปลี่ยน เรียนรู สรปุบทเรียนอยูเสมอ โดยการใชวิถีชุมชนเดิมในการเยี่ยมยาม
ถามขาว เยี่ยมแปลงเกษตร นั่งลอมวงกินขาวโดยเก็บผลผลิตในแปลงเกษตรมาแบงกันกิน และนํามา
ประกอบอาหาร จะชวยสรางกําลังใจใหแกกันและกัน รวมท้ังทําใหสมาชิกไดพูดคุยแลกเปลี่ยน
ประสบการณในการทําเกษตร เทคนิคในการแกไขปญหาตางๆ มีการสรุปบทเรียนในการทําเกษตร
ผสมผสานดวยกันดวย

ดานการบริหารจัดการกลุม มีกิจกรรมท่ีสําคัญไดแก 1) การสนับสนุนกลุมเกษตรผสมผสาน
และพัฒนาพ้ืนท่ีตนแบบในการทําเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ี 2) การแลกเปลี่ยนเรียนรูและศึกษาดู
งานแปลงเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ี 3) การประสานงานดานทักษะความรูเรื่องพลังงานทดแทนและ
การแปรรูปผลผลิตการเกษตรจากศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอน้ําหนาว

ดานการฟนฟูระบบนิเวศนจะทําอะไรบาง เชน มีพ้ืนท่ีรวมในการฟนฟู มีกิจกรรมดังนี้ 1)
การอนุรักษฟนฟูปาชุมชนโคกใหญ 2) การอนุรักษฟนฟูปาริมหวยในพ้ืนท่ีวังกวาง ไดแก หวยหอย
หวยหินลับ
โดยการรักษาปาบริเวณริมหวย และปลูกตนไผเสริมไวเปนแนวปองกันตลิ่งพัง ชวยลดความรุนแรง
ของกระแสน้ําท่ีพัดเขาเซาะริมตลิ่งหวยของลําน้ําหวยสาขาตางๆ ของแมน้ําพอง

การเปลี่ยนแปลงและการใชประโยชนงานวิจัยชุมชนไดระดมแนวทางการชวยเหลือ โดยมี
เกษตรจํานวน 58 ราย ไดหนังสือเ พ่ือนําเสนอหนวยงาน เ ม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธ 2563
ประกอบดวย 1) ผูวาราชการจังหวัด 2) พัฒนาท่ีดินจังหวัดเพชรบูรณ 3) ปาไมอําเภอ เพ่ือขอ
สนับสนุนในการสรางแหลงน้ําขนาดเล็กใหกับเกษตรกร และใหมีการสงเสริมการทําเกษตร
ผสมผสานในพ้ืนท่ีตนน้ําพองเพ่ือลดการปลูกขาวโพด
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5.2 บทเรียน
1. การเสริมความรูและพัฒนาทักษะกระบวนการวิจัยใหแกนักวิจัยเปนสิ่งสําคัญท่ีจะทําให

การดําเนินงานวิจัยสําเร็จ
2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู ศึกษากระบวนการวิจัยจากพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ท่ีทํางานวิจัยสําเร็จ

มาแลวจะทําใหทีมวิจัยเขาใจและเห็นเปาหมายการทํางานวิจัยท่ีชัดเจนมากข้ึน
3. การกําหนดชวงเวลาการจัดกิจกรรมในแผนการดําเนินงานวิจัยจะตองวางแผนให

สอดคลองกับวิถีการผลิตของสมาชิกในชุมชนและสภาพของฤดูกาล
4. การเก็บขอมูลตางๆ การบันทึก การจัดระบบเอกสารงานวิจัยมีความสําคัญ เนื่องจาก

ขอมูลท่ีเก็บจะมีปริมาณท่ีเพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ หากไมมีการจัดระบบเก็บท่ีดี จะไมสามารถนํามา
ประมวลผลและประกอบงานวิจัยใหสมบูรณได

5.3 ขอเสนอแนะ
1. ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบเกษตรกรรมท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีสูงในระบบนิเวศนของปา

ตนน้ํา เพ่ือเปนรูปแบบ แนวทางใหแกเกษตรกรไดจัดระบบแผนผังแปลง การวางระบบน้ํา การเลือก
ชนิดของพืชท่ีมีความเหมาะสมกับศักยภาพของพ้ืนท่ี รวมท้ังระบบการตลาดและการจําหนายผลผลิต
ในอนาคตดวย

2. ในการสงเสริมการทําเกษตรผสมผสานจะตองสรางความรวมมือเชิงเครือขายกับ
หนวยงานท่ีเก่ียวของในระดับพ้ืนท่ีซึ่งจะทําใหเกิดการตอเนื่องและทําใหเกิดผลการเปลี่ยนท่ีมีผลตอ
ตัวเกษตรอยางยั่งยืน

3. ในการดําเนินงานสงเสริมการทําเกษตรแบบผสมผสานจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองเพ่ิม
ทักษะและองคความรูใหม ๆ เพ่ือใหเกิดการจัดการแปลงเกษตรท่ีเหมาะสมและมีการบริหารจัดการท่ี
ดี

4. การทําเกษตรในพ้ืนท่ีดอนท่ีจะตองอาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียวเกษตรจะตองสรางการ
เรียนรูเพ่ือใหเกิดการจัดการน้ําในแปลงเกษตรท่ีเหมาะสมกับสภาพเพ่ือท่ีได
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ภาคผนวก
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ภาพประกอบท่ี 38 กิจกรรมการประชุมทีมวิจัยชุมชนและท่ีปรึกษาโครงการ

ภาพประกอบท่ี 39 กิจกรรมการประชุมทีมวิจัยชุมชนและท่ีปรึกษาโครงการ
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ภาพประกอบท่ี 40 การประชุมชี้แจงโครงการวิจัยแกชุมชน

ภาพประกอบท่ี 41 การประชุมชี้แจงโครงการวิจัยแกชุมชน
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ภาพประกอบท่ี 44 ถอดชุดความรู การปลูกพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร

ภาพประกอบท่ี 45 ถอดชุดความรู การปลูกพืชแบบผสมผสานของเกษตรกร

แบบสํารวจขอมูลเกษตรกร
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ท่ีมีการปรับเปลี่ยนการผลิตจากการปลูกขาวโพดมาเปนการทําเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน
กรณีศึกษา  ต.วังกวาง   อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ

…………………………………………………………………………………
1.ขอมูลเกษตรกร
-ชื่อ..........................................................................ชื่อเลน................................................
-บานเลขท่ี................................หมูท่ี..........ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว  จ.เพชรบูรณ 67260 โทร
-จํานวนสมาชิกในครอบครัว...........คน ไดแก

1. .........................................................................
2. .........................................................................
3. .........................................................................
4. .........................................................................
5. .........................................................................
6. .........................................................................

2.ขอมูลพ้ืนท่ีทํากินและระบบการผลิต
-จํานวนท่ีดินทํากินท้ังหมด..................แปลง รวม...............ไร
-ประเภทของการปลูกพืช  ขาวโพด.................ไร  ปลูกพืชแบบผสมผสาน......................ไร  อ่ืนๆ
.....................ไร
-จํานวนแรงงานท่ีใชในการผลิต   ขาวโพด...............คน  ปลกูพืชแบบผสมผสาน...............คน  อ่ืนๆ
..................คน
3.ประวัติการทําเกษตร
-เขาอาศัยอยูท่ีวังกวาง ป พ.ศ........................
-เริ่มปลูกขาวโพด เม่ือป................ เหตุผลท่ีทําไรขาวโพด
.....................................................................................
-ผลผลิต/รายไดจากการปลูกขาวโพด
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
............................................................................................
-ปญหา อุปสรรคจากการปลูกขาวโพด
..............................................................................................................................................................
......................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
-ขอด/ีผลสําเร็จ/บทเรียนจากการปลูกขาวโพด
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
-ขอคิดเห็นอ่ืนๆ จากการปลูกขาวโพด
..............................................................................................................................................................
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..............................................................................................................................................................
4.การปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากปลูกขาวโพดมาเปนการปลูกพืชแบบผสมผสาน
-เริ่มปลูกพืชแบบผสมผสานเม่ือป พ.ศ......................................
-เหตุผล/สาเหตุในการเริ่มปลูกพืชแบบผสมผสาน
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..................................................................................................................
-วิธีการ/เทคนิค ในการเริ่มตนปลูกพืชแบบผสมผสาน เปนอยางไร
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
-ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไขในชวงเริ่มตนปลูกพืชแบบผสมผสาน
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
5.รูปแบบการจัดการแปลงเกษตรผสมสาน
-วิธีการวางแผนผังการปลูกพืช
..............................................................................................................................................................
....................................................................................................................................
.-การเลือกชนิดของพืชท่ีปลูก
..............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................
-พืชท่ีปลูกมีก่ีอยาง จํานวนก่ีตน
(โดยประมาณ)..................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
-ผลผลิตท่ีเก็บไดในรอบป มีอะไรบาง จํานวนเทาไหร
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
-ผลผลิตท่ีบริโภคในครัวเรือน มีอะไรบาง เพียงพอหรือไม
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
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-ผลผลิตท่ีเก็บขายมีอะไรบาง มีรายไดจากการจําหนายในรอบปก่ีบาท
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
ผลผลิตอ่ืนๆ
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
6.บทเรียน ประสบการณ ในการทําเกษตรผสมผสานท่ีอยากฝากใหแกสมาชิกในชุมชนหรือผูท่ีเริ่มตน
ในการทําเกษตรผสมผสานใหประสบผลสําเร็จ มีอะไรบาง
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................

7.รูปแบบแปลงเกษตรผสมผสาน (วาดแผนผังแปลง)
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8.ขอมูลภาพถายตางๆ
-รูปเกษตรกร , แปลงเกษตร , รูปแบบการจัดการน้ํา ,เทคนิคการปลูกพืชแบบตางๆ , ผลผลิตตางๆ
ในแปลง
-เครื่องมือ อุปกรณพิเศษท่ีใชในการพัฒนาแปลงเกษตร , ประเด็นอ่ืนๆ ท่ีสงเสริมการเรียนรูเทคนิค
เกษตรผสมผสาน
9.ผูเก็บขอมูล..............................................................................วันท่ี...............................................
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ประวัตินักวิจัย
1.นาย วีใช  ดวงทอง

เกิดวันท่ี 19 มกราคม  พ.ศ. 2520
ท่ีอยู 87 หมูท่ี 2 ตําบล  วงักวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0941345095

ประวัติการศึกษา  ปริญญาตรี
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลวังกวาง

2.นาย มนัส พรมอินทร
เกิดวันท่ี9 ธันวาคม  พ.ศ. 2502
ท่ีอยู 132 หมูท่ี 2 ตําบล  วังกวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0805179962

ประวัติการศึกษา  ป.6
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  กรรมการหมูบาน

3.นาย ไชโย พรมเพียง
เกิดวันท่ี 7 พฤษภาคม พ.ศ. 2524
ท่ีอยู 28 หมูท่ี 2 ตําบล  วงักวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0803657989

ประวัติการศึกษา  ม.3
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  อ.ป.พ.ร

4.นาย ชาญ   เพ็ชเวียง
เกิดวันท่ี 6 เมษายน พ.ศ. 2513
ท่ีอยู 51 หมูท่ี 2 ตําบล  วังกวาง  อําเภอ น้ําหนาว  จังหวัด เพชรบูรณ
เบอรโทร 0626198689

ประวัติการศึกษา  ม.6
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  กรรมการหมูบาน

5.นาย สอน คําหมู
เกิดวันท่ี 21 มิถุนายน พ.ศ. 2508
ท่ีอยู 199 หมูท่ี 2 ตําบล วังกวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0843829326

ประวัติการศึกษา  ม.6
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  อ.ส.ม.
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6.นาย สมคิด พรมหาลา
เกิดวันท่ี 25 มกราคม  พ.ศ. 2504
ท่ีอยู 31 หมูท่ี 2 ตําบล  วังกวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด เพชรบูรณ
เบอรโทร 0844523359

ประวัติการศึกษา  ปริญญาตรี
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  ผูใหญบานหมูท่ี2

7.นาย เอ บุราณผาย
เกิดวันท่ี 16 สิงหาคม พ.ศ. 2518
ท่ีอยู 24 หมูท่ี 2 ตําบล  วงักวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0920355733

ประวัติการศึกษา  ม.6
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  ผูชวยผูใหญบานหมูท่ี 2

8.นาย บุญเลิศ   พรมอินทร
เกิดวันท่ี 11 กุมพาพันธ  พ.ศ. 2511
ท่ีอยู 25 หมูท่ี 2 ตําบล  วังกวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0823976632

ประวัติการศึกษา  ป.6
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  อ.ป.พ.ร

9.นาย วันนา พิลาฤทธิ์
เกิดวันท่ี 3 มิถุนายน พ.ศ. 2515
ท่ีอยู 35 หมูท่ี 11 ตําบล  วงักวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0887860518

ประวัติการศึกษา  ป.6
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  ผูชวยผูใหญบานหมู 11

10.นาย เดโช   แสงสุทา
เกิดวันท่ี 24 ตุลาคม  พ.ศ. 2529
ท่ีอยู 221 หมูท่ี 2 ตําบล  วังกวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0873445762

ประวัติการศึกษา  ม.3
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  กรรมการหมูบาน

11.นาย ตะ    ถ่ินฐาน
เกิดวันท่ี 14 เมษายน  พ.ศ. 2503
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ท่ีอยู 177 หมูท่ี 2 ตําบล  วังกวาง  อําเภอ  น้ําหนาว  จังหวัด                 เพชรบูรณ
เบอรโทร 0849013374

ประวัติการศึกษา  ป.6
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  กรรมการหมูบาน

12.นาง ณัฐชยา  คําสิงห
เกิดวันท่ี 13 กุมพาพันธ พ.ศ. 2519
ท่ีอยู 25 หมูท่ี 2 ตําบล  วังกวาง  อําเภอ น้ําหนาว  จังหวัดเพชรบูรณ
เบอรโทร 0966767044

ประวัติการศึกษา ม.6
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  อ.ส.ม


