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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 

 

งานวิจัยเพ่ือทองถ่ินเปนกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ตั้งคำถาม 
วางแผน หาขอมูล ทดลองทำ วิเคราะห สรุปผลการทำงานและหาคำตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ 
งานวิจัยเพ่ือ   ทองถ่ินเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแต

การเริ่มคิด การตั้งคำถาม การวางแผน และคนหาคำตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการ
ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทำใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงข้ึนในการแกปญหา
ของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอ่ืน ๆ ในทองถ่ิน โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู
อยางเปนเหตุเปนผล   ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จึงอยูท่ี “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” 
เพ่ือใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมท้ัง

เกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนจริงในชุมชน ซ่ึงจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการ
เพ่ือใหคนในชุมชน ท้ังชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. ขาราชการ หรือกลุมคนอ่ืนๆ เขามารวมหา รวม

ใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น” หมายถึง การทำงานอยางเปนข้ันตอน เพ่ือตอบ “คำถาม”  
หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นสิ่งสำคัญคือประเด็น “คำถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็น
วา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทำ มีการวิเคราะหความนาเชื่อถือของขอมูล มีการ 
“วางแผน” การทำงานบนฐานขอมูลท่ีมีอยู และในระหวางลงมือทำมีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” 

ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสำเร็จและอุปสรรคอยางสม่ำเสมอ เพ่ือ “ถอด”  กระบวนการเรียนรูท่ี
เกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน     ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคำถามท่ีตั้งไวแลวอาจจะทำใหมใหดี
ข้ึน ตลอดจนสามารถนำไปใชเปนบทเรียนสำหรับเรื่องอ่ืน ๆ หรือพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ตอไป  ซ่ึงท้ังหมดนี้กระทำโดย 
“ผูท่ีสงสัย”  ซ่ึงเปนคนในทองถ่ินนั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่ง
ท่ีไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน 

เพ่ือคนทองถ่ิน โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทำจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ 
การวิจัยแบบนี้จึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธิ์ท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปน

เครื่องมือธรรมดาท่ีชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจำวันได 

 สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการ
ดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดำเนินงานดวย
การบอกเลาไดเปนอยางดี  ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน เปนปญหาท่ีสรางความหนักใจใหแก
นักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จึงได

ปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนำเสนองานออกมาใน รูปแบบ
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ท่ีนักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบท่ีเปนวิชาการมากเกินไป ซ่ึงเปาหมายสำคัญของ
รายงานวิจัยยังคงมุงเนนการนำเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธท่ีไดจากการวิจัย โดย
กลไกสำคัญท่ีจะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถเขียนรายงานท่ีนำเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน คือ 

ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนท่ี ซ่ึงทำหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแตเริ่มตนจนกระท่ังจบการ
ทำงานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือ
กิจกรรมของโครงการจึงเปนการทำงานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซ่ึงความรวมมือดังกลาวไดนำมา

ซ่ึงการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยท่ีมีคุณคาในท่ีสุด 

 อยางไรก็ตาม    รายงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการ
โดยท่ัวไป หากแตไดคำตอบและเรื่องราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซ่ึงทานสามารถเขาไปคนหา 

ศึกษาและเรียนรูเพ่ิมเติมไดจากพ้ืนท่ี 

 

 

สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 



ค 
 

บทสรุปผูบริหาร 

 
 การจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม  ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง 
จังหวัดเลย โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของชุมชนบานหวยสม ศึกษา
ลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนบานหวยสม รวมท้ัง
ระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสมและสราง
กระบวนการเรียนรู เพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำ เพ่ือเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม  มี
ระยะเวลา เริ่มตนตั้งแตวันท่ี  1  ตุลาคม 2562 – 29 กุมภาพันธ 2563  โดยแบงข้ันตอนออกเปน ข้ันเตรียมการ
วิจัย  1) ประชุมทีมวิจัย และท่ีปรึกษาโครงการวิจัย เพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการดำเนินงานวิจัย  
2) ประชุมชี้แจงโครงการวิจัยเพ่ือสรางความเขาใจ รวมกับชุมชน และสมาชิกกลุมเกษตรกรกลุมเปาหมาย  3) เวที
กำหนดกรอบและวางแผนการศึกษาวิจัย  ข้ันดำเนินการ  4) ศึกษาขอมูลบริบทชุมชน สภาพพ้ืนท่ีและ
สถานการณการทำเกษตรในชุมชนบานหวยสม 5) ศึกษาการใชน้ำเพ่ือการเกษตร (แหลงน้ำ การใชประโยชน คชจ. 
ปญหาอุปสรรค ฯ) ลักษณะการใช   น้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชน  6) 
ศึกษาระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชน  7) ศึกษาดูงานการจัดการ
น้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสาน  8) ศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับ
ชุมชนบานหวยสม  9) ทดลองเชิงปฏิบัติการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน สรางกระบวนการเรียนรู และเพ่ิม
ทักษะการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานของชุมชนหวยสม   10) เวทีนำเสนอขอมูลและ
สรางกระบวนการเรียนรูการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมของชุมชน 
ข้ันสรุปการดำเนินงานวิจัย  11) สรปุผล/วิเคราะหผลการศึกษา นำเสนอผลการวิจัยสูชุมชน 12) จัดทำรายงาน
ฉบับสมบูรณเครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล   ซ่ึงสรุปผลการศึกษาได ดังนี้ 

บานหวยสมและบานโนนงามจากคำบอกเลาของแม แฮม วงษกอ ไดบอกเลาวาทานเปนคนบานทุงใหญ 
ตำบลภูกระดึง อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ทานไดเดินทางยายตามพอมาอาศัยอยูท่ี บริเวณ หวยสม เพราะพอฮวย 
บัวม่ิง เปนนายพรานออกลาสัตวแลวมาเจอทำเลท่ี หวยสมวามีความอุดมสมบูรณ ท้ังสัตวปาและลำน้ำไวอุปโภค
บริโภคโดยจะไปหาน้ำท่ีวังหมากเกาะ(ซ่ึงปจจุบันนี้เปนบานสะพานยาว) จะมีลักษณะมีหินเกาะกันเปนน้ำผุด อยูท่ี

วัดศรีสะอาด 

เริ่มกอตั้งประมาณป พ.ศ. 2495 โดย พอฮวย บัวม่ิง มีบานเรือนประมาณ 13-14 หลังคา เปนเถียงนามุง

หญา มีชางมีเสือมารังครวญอยูเรื่อยๆเพราะสมัยกอนเปนดงปาทึบ โดยการอพยพแบงเปน กลุมแรกคือ กลุมพอ
ฮวย(แมแฮม)กลุมท่ี 2 คือกลุมท่ีมาจากอำเภอโนนสังข เพราะจะมีการสรางเข่ือนอุบลรัตน จึงยายมาอยูท่ีบานหวย

สมกันหลายกลุม คือ กลุมพอทองดี กลุมแมวาล กลุมท่ีมาอยูพรอมกันกับพอฮวยมีเปนผูใหญบานข้ึน 

ชุมชนหวยสมมีสภาพบริบทลอมรอบไปดวยภูเขาสองท้ังดาน ในดานทิศตะวันออกติดกับปา ภูปาเซิม และ
ในดานทิศตะวันตก ติดกับ ภูคอ ภูกระแต โดยท่ีตั้งชุมชนจะมีบริบทเปนพ้ืนท่ีสูงมีลักษณะเปนลอนคลื่น ชุมชนบาน
หวยสมตั้งอยูหางจากตัวอำเภอภูกระดึง เปนระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 3,532 ไร 



ง 
 

บานหวยสมสภาพพ้ืนท่ีมีลักษณะคลายรูปแองกระทะ การตั้งบานเรือนถ่ินฐาน ชุมชนหวยสมเปนชุมชน
ชนบทประชากรสวนใหญตั้งถ่ินฐานอยูบริเวณถนนสายหลัก คือ ทางหลวงแผนดินหมายเลข 201 นิยมตั้งบานเรือน
อยูกันเปนกลุมเปนกอนมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

มีประชากรท้ังหมด 1,447 คน จำนวนครัวเรือน 441 บานหวยสมจะแบงออกเปน2 หมู ไดแก หมู1 บาน
หวยสม  มี 208 ครัวเรือน จำนวนประชากรท้ังหมด 593 คน แบงเปน ชาย 294 คน หญิง 300 คน และ หมู9     
มี 233 ครัวเรือน จำนวนประชากรท้ังหมด 854 คน แบงเปน ชาย 442 คน หญิง 412 คน 
       
 จากการศึกษาสภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของชุมชนบานหวยสมพบวาสภาพพ้ืนท่ีของชุมชน

มีลักษณะพ้ืนท่ีเปนเขาสลับกันเปนแนว สูงบาง ต่ำบาง ซ่ึงสงผลตอการทำการเกษตรชองเกษตรกรแตกตางๆกันไป
ตามสภาพพ้ืนท่ีและตามลำหวยสมซ่ึงอดีตมีขนาดใหญและน้ำก็มีมากแตปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงเพราะมี
โครงการของรัฐท่ีมาขุดลอกคลองใหน้ำไหลผานซ่ึงเม่ืออดีตจะมีการชะลอกักเก็บน้ำตามวังตางๆของลำหวยแต
ปจจุบันนี้ไมมีแลวการเพาะปลูกแบบผสมผสานตามลำหวยสมก็ลดนอยลงไปเพราะพ้ืนท่ีถูกแม็คโคขุดทำใหตลิ่งสูง
ชันและมีขนาดลำหวยสมกวางเพียง 2.5 - 3 เมตร และลำหวยสมเสนทางการไหลของน้ำจะไหลผานบริเวณท่ีตั้ง

หมูบานมากกวาพ้ืนท่ีเพาะปลูกของเกษตรกรจึงมีเพียงสวนนอยท่ีมีการเพาะปลูกตามลำหวยสมจึงไดหาแนว
ทางแกไขปญหาแหลงกักเก็บน้ำในพ้ืนท่ีเกษตรของเกษตรกรใหเพียงพอตอความตองการท่ีจะใชน้ำ แนวคิดเกษตร
ทฤษฏีใหมมาใชในการทำการเกษตรของเกษตรกรในการจัดการในพ้ืนท่ีของตัวเองเพ่ือสรางทักษะในการพ่ึงตนเอง
ของเกษตรกรในการแกไขปญหาในเรื่องของ ดิน น้ำ โดยอาศัยการมีสวนรวมของชุมชน ท่ีชวยแกไขรวมกัน 
 

 ดานลักษณะการใชน้ำสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนบานหวยสม   
จากการศึกษาพบวา  ลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนบาน
หวยสม มีสภาพพ้ืนท่ีของชุมชนเปนภูเขาจึงยากตอการจัดการแหลงน้ำของภาครัฐ ถึงแมวาภาครัฐจะเขามา
ชวยเหลือแตก็ไมสามารถแก ปญหาใหกับเกษตรกรได เนื่องจากติดในเรื่องสภาพพ้ืนท่ีสูงมีน้ำจายใหเกษตรกรได
นอยราย จึงสงผลทำใหน้ำใชในการเกษตรไมพอตอความตองการของเกษตรกรเอง ตอมาภาครัฐไดเขามาชวยใน

การขุดสระ(คปร) และสระสมทบแตก็ไมสามรถแกไขปญหาใหกับเกษตรกรไดอีก เนื่องจากบางพ้ืนท่ีกักเก็บน้ำไม
อยู  และบอท่ีขุดตองเปนไปตามแบบแปลนท่ีรัฐกำหนดมาซ่ึงสงผลทำใหเกษตรกรมีแหลงในการเกษตรไมเพียงพอ 
ตลอดท้ังป เกษตรกรตองพ่ึงน้ำฝนเปนสวนใหญ จากขอมูลศึกษาลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาดังนี้รวมสระน้ำ
สวนตัว 70 บอ บอบาดาลสวนตัว 5 บอ  บาดาลสาธารณะเพ่ือการเกษตร 2  บอ บาดาลเพ่ืออุปโภคในชุมชนหวย
สม 15  บอ น้ำสระสวนตัวสวนมากไมเพียงพอตอการทำเกษตรเพราะปจจัยหลายดานเชน สภาพดินท่ีเปนดิน

เปรี้ยว ดินเค็มไมอุมน้ำ และการท้ิงชวงของฤดูฝนท่ีนานกวาทุกปและเกษตรกรสวนใหญก็อาศัยน้ำตามฤดูกาล
เพราะสวนมากทำพืชเชิงเด่ียวกันมากอีกท้ังการแบกรับภาระคาใชจายในการสูบน้ำเฉลี่ยวันละ 100 บาทตอวันตอ
ราย  

        ผูท่ีอาศัยอยูใกลลำหวยสมจะมีการเพาะปลูกเกษตรแบบผสมผสาน ปลูก ไผ กลวย ฝรั่ง มะขามหวาน ตน

สัก มะพราว ออย มันสำปะหลัง พืชผักสวนครัว การใชน้ำในการเกษตรก็จะรูปแบบการ สูบจากไฟฟาและ

เครื่องยนตข้ึนมารดน้ำตนไมในชวงฝนท้ิงชวงมีน้ำใชตลอดป  แหลงน้ำประปาสาธารณะเพ่ืออุปโภค 15 บอ  ไดแก  



จ 
 

1.ประปาคุมหลังโรงเรียน 2 บอ 40 ครัวเรือน  2.ประปา รร.บานหวยสม 2 บอ 82 ครัวเรือน  3.วัดปาเทพนิมิต

มงคล 2 บอ ใชในบริเวณวัด  4.คุมโปงยอ 1 บอ 18 ครัวเรือน  5.คุมตะวันออกบานโนนงาม 1 บอ 35 ครัวเรือน  

6.วัดศรีสะอาด 2 บอ ใชในบริเวณวัด  7.คุมหัวสะพาน 1 บอ 50 ครัวเรือน  8.คุมโนนสวาง 4 บอ 40 ครัวเรือน 

       ปริมาณการผลิตน้ำและความตองการใชน้ำพอเพียงตอความจำเปนและตองการใชน้ำของคนในชุมชน

เพียงพอทุกจุด แตเหตุผลท่ีตองมีหลายจุดและตองกระจายกันไปตามสภาพพ้ืนท่ีเพราะมีท่ีสูงต่ำตางกันจึงแกปญหา

การสงน้ำไมถึงดวยการกระจายหลายๆจุด  การใชน้ำแตละคุมประปาบานหวยสม  มีรายละเอียดดังนี้ 1.คุม

โรงเรียนผูใชน้ำ 18 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 253 หนวย  2.คุมเหนือผูใชน้ำ 28 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 182 หนวย  3.

คุมกลางบาน 21 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 246 หนวย 4.คุมใต 27 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 173 หนวย  5.คุมโปงยอ 

18 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 151หนวย= 112 ครัวเรือน รวม 1,229 หนวย+1,000 ลิตร = 1,229,000 ลิตร 

 แหลงน้ำของเกษตรกรในพ้ืนท่ี หวยสม-โนนงาม   พบวามีแหลงน้ำของเกษตรกรในพ้ืนท่ีบานหวยสม

และโนนงาม รวมสระน้ำสวนตัว 70 บอ บอบาดาลสวนตัว 5 บอ  บาดาลสาธารณะเพ่ือการเกษตร 2  บอ บาดาล

เพ่ืออุปโภคในชุมชนหวยสม 15 บอ น้ำสระสวนตัวสวนมากไมเพียงพอตอการทำเกษตรเพราะปจจัยหลายดานเชน 

สภาพดินท่ีเปนดินเปรี้ยว ดินเค็มไมอุมน้ำ และการท้ิงชวงของฤดูฝนท่ีนานกวาทุกปและเกษตรกรสวนใหญก็อาศัย

น้ำตามฤดูกาลเพราะสวนมากทำพืชเชิงเดี่ยวกันมากอีกท้ังการแบกรับภาระคาใชจายในการสูบน้ำเฉลี่ยวันละ 100 

บาทตอวันตอรายท่ีผานมาเกษตรกรไมไดใหความสำคัญกับเรื่องน้ำเปนสำคัญเพราะไมเคยประสบปญหาการท้ิงชวง

ของฝนยาวนานเหมือนปนี้ น้ำฝนอาจไรคาและอาจสรางปญหาในยามท่ีมีมากเกินไป แตหากฝนท้ิงชวง น้ำเพียง

นอยนิดก็มีคุณคามหาศาล ความไมสมดุลนี้สามารถแกไขไดดวยการ “เก็บน้ำ”  

 ปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีทำโคกหนองนามาใชเพ่ือกักเก็บปริมาณน้ำฝนท่ีตกลงมาในพ้ืนท่ีใหมากท่ีสุดไดผูทีให

ความสำคัญขุดสระเพ่ิมจากกอนทำโครงการมี 70 บอเพ่ิมข้ึนอีก 10 บอ และมีผูท่ีทำเกษตรผสมผสานเพ่ิมอีก

36 รายจากมีอยูเดิม 15 ราย และมีการจัดการกลังงานทดแทนเกิดข้ึนในชุมชน 
     ดานระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน ในการจัดการน้ำของชุมชนบานหวยสม จาก
การศึกษาดานระบบการจัดการน้ำ พบวาสมัยกอนใชน้ำสาง  น้ำหวย เดิมแตกอนไมมีเครื่องสูบน้ำ การจัดการน้ำใช
ในการเกษตรของชุมชนจะมีแคการทำฝายชะลอน้ำเก็บน้ำไวใชในการเพาะปลูกและการปลูกพืชเทานั้น แตปจจุบัน

ไดสูญหายไปแลวเพราะมีรถไถมาไถหนาดินแลวถูกชะลางลงไปทับถมตื้นเขินเก็บกักน้ำไมอยูไมมีน้ำขังก็ใชแม็คโฮ

มาขุดสระแทนน้ำสางน้ำฝายจึงหายไปในชุมชนหวยสม 

 ดานองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่น   พบวาการขุดสางก็สังเกตโดยจะออกหาพ้ืนท่ีขุดตอนกลางคืนใน
การหาทำเลในการขุดสางบริเวณท่ีมีน้ำใชไดจะรูสึกวามันเย็นและจะมีความพิเศษคือตนไมบริเวณนั้นจะชุมชื่นอยู
ตลอดเวลาแลวก็มีพิธีขอจากพระแมธรณีขอน้ำดวยตอมาก็มีการใหความรูจากสาธารณสุขวามีความเสี่ยงไมดีตอ
สุขภาพก็เลิกกินน้ำสางหันมาซ้ือโองมังกรกักเก็บน้ำฝนไวบริโภคแทนน้ำสาง แลวก็เกิดการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งวา

โองเปนปูนซีเมนตเปนอันตรายตองมาบริโภคน้ำกรองในขวดมาจนทุกวันนี้แลวสรางปจจุบันนี้ก็สูญหายไป    



ฉ 
 

 ปจจุบันชุมชนไดมีการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร  โดยการ ขุดสระ (สระสมทบ ไดรับการสนับสนุนจาก

รัฐบาล)เพ่ือสูบน้ำข้ึนมาใชในการทำการเกษตรกรรม มีการสรางฝายชะลอน้ำ เพ่ือกักเก็บน้ำไวใชในการทำเกษตร 

การเจาะน้ำบาดาล เพ่ือนำน้ำข้ึนมาทำการเกษตรกรรม  ชุมชนไดนำองคความรูเกษตรทฤษฎีใหม วิธีการคือใช 

โคก หนอง นา โมเดล เขามาทดลองในชุมชน  การสรางฝายชะลอน้ำ หลุมขนมครก คลองไสไก เพ่ือกักเก็บน้ำไวใช

ในการเกษตรกรรม ซุมปลูกไมเลื้อย การปลูกหญาแฝก เพ่ือชวยในการชะลางหนาดิน และเปนการหุมดิน การปลูก

พืช 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง เปนตน  

 ดานการสรางระบบและกลไกในการจัดการน้ำ  พบวา การสรางระบบและกลไกการจัดการ น้ำใชการ

ปรับเปลี่ยนแนวคิดใหเห็นคุณคา และความสำคัญของน้ำในการเกษตร มีน้ำท่ีเพียงพอตลอดท้ังปเพ่ือลดภาวะความ

เสี่ยง ท่ีจะทำใหเกิดความเสียหายตอผลผลิตของเกษตรกร การนำน้ำข้ึนมาใช เชนลำหวย สระ บาดาล กรณีลำ

หวยท่ีมีน้ำไหลเกษตรกรสามารถใชพลังงานทดแทนในการสูบน้ำข้ึนมาใชเชนตะบันน้ำกังหันน้ำและสำหรับ

เกษตรกรท่ีมีสระเกษตรกรสามารถใชพลังงานทดแทน เชนโซลาเซลลเครื่องสูบน้ำพลังงานถาน สำหรับเกษตรกรท่ี

มีบาดาลก็สามารถนำน้ำข้ึนมาใชโดยใชพลังงานโซลาเซลลเครื่องสูบน้ำพลังงานถานเพ่ือลดคาใชจายใหกับ

เกษตรกรในการลดตนทุนการผลิต 
ดานประเมินผล  พบวาการประเมินผลจากการทำงานของทีมวิจัยซ่ึงดวยมีขอจำกัดดวยทีมงานเปน

ชาวบานไมมีเครื่องมือวัดคาน้ำจึงอาศัยหลักการงายๆของโคกหนองนาจะสังเกตดูระบบนิเวศนท่ีเปลี่ยนแปลงไปจะ
มีพืชน้ำเกิดข้ึนและมีสัตวน้ำท่ีอาศัยอยูเพ่ิมจำนวนประชากรมากข้ึน สังเกตสีและกลิ่นของน้ำ  ดานผลผลิตจากการ
ท่ีเราปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีมาจากเดือนสิงหาคมถึงเดือนมีนาคมเปนระยะเวลา 8 เดือนและชวงท่ีฤดูฝนหมดไปแลวจึง
ยังไมถึงฤดูเพาะปลูกใหมจึงยังไมเกิดผลผลิตจากการปลูกพืชและสัตวอยางเต็มท่ีแตจากผักสวนครัวก็สามารถทำให

เรามีกินไมตองซ้ือเขากินและมีอาหารท่ีปลอดภัยและมีความสุขท่ีครอบครัวไดอยูพรอมหนากันและไดปริมาณน้ำท่ี
เห็นไดชัดคือเม่ือวันท่ี 3-5 มีนาคม 2563 เกิดพายุฤดูรอนมีฝนตกวัดปริมาณน้ำฝนได25.80 มม. ( จากขอมูล
เกษตรอำเภอภูกระดึง )การทำโคก หนอง นาเปนวิธีการท่ีตองเก็บปริมาณน้ำฝนท่ีตกลงมาในพ้ืนท่ีของเราทุกเม็ด
และพยายามเบี่ยงน้ำจากท่ีอ่ืนใหไหลเขามาเก็บในพ้ืนท่ีของเราจากหลักการนี้จึงเกิดผลเม่ือวันท่ี 5 มีนาคม 2563 
ศูนยเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียง ทำคลองไสไก 7 คลองแตละคลองจุน้ำได 15 ลบม. หลุมขนมครก 1 หลุม จุน้ำ 

12.56 ลบม. มีสระน้ำ 3 บอ จุน้ำได 1,010 ลบม. รวมมีปริมาณน้ำ 1127.56 ลบม.หรือ 1,127,560 ลิตรยังไมได
รวมปริมาณน้ำท่ีตนไมเก็บไวในระบบรากและในพ้ืนท่ีนา 
 

 ดานสรางกระบวนการการเรียนรู จากการศึกษาพบวาการสรางกระบวนการเรียนรูของบานหวยสมพบวา
ไดเอาทฤษฎีใหมมีหลักสำคัญ คือ การผลิตเพ่ือพออยู พอกินและพ่ึงตนเองได ดวยการจัดการ 3 อยาง คือ  1.การ
จัดการท่ีดินขนาดเล็กเพ่ือใหไดประโยชนสูงสุดตามทฤษฎีใหม  2.การจัดการบริหารแหลงน้ำ  ใหมีน้ำใชไดตลอดป  

3.การจัดการดานการเกษตร เพ่ือการ พออยู พอกิน พ่ึงตนเองได   โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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 1.การจัดการท่ีดินขนาดเล็กเพ่ือใหไดประโยชนสูงสุดตามทฤษฎีใหม  โดยไดนำเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและ
ศาสตรการจัดสรรพ้ืนท่ี โคก หนอง นา โดยมีคูมือแจกทุกคนดูประกอบคำอธิบายและหยิบยกตัวอยางพ้ืนท่ีท่ีเราจัด
กิจกรรมนี้เปนบางสวนหนึ่งท่ีเราจัดสรรตามศาสตรโคก หนอง นา มาทดลองทำตั้งแตเดือน สิงหาคม พ.ศ.25620   

 2.การจัดการบริหารแหลงน้ำ  ใหมีน้ำใชไดตลอดป  พบวามีการจัดการบริหารจัดหารแหลงน้ำ ใหมีน้ำใช
ตลอดป โดยมีคุณสำเลิง บำรุงราษฏร ทำเกษตรผสมผสาน ในพ้ืนท่ีของทาน มีจำนวน 30 ไร แบงเนื้อท่ีทำไร
ขาวโพด 15 ไรทำสระเก็บกักน้ำจำนวน 5 ไรท่ีอยูอาศัย 2 ไรเลี้ยงสัตวดวยปลูกพืชไมยืนตน 5 ไร ปลูกผักตามไร
การจัดการน้ำ จะมารดผักดวยวิธีการสูบเครื่องน้ำมันเบนซิน ตนทุน สูง คาน้ำมันวันละ 300 บาทจึงไดหาวิธีใหมใช
แกส ป.ต.ท. แทนน้ำมันก็ประหยัดลงมา ท้ังหนึ่ง 400 บาท ก็ใชได 2-3 วัน ผักท่ีปลูกก็จะไปขายเองท่ีตลาดใน

ชุมชน แมสงใหแมคา   ภูกระดึง ไดวันละ 600- 700 บาท ไดสงหลานเรียนหนังสือท้ังไดกินไดแจกจาย ทำบุญแลว
ก็ไดขายดวยตามศาสตรพอหลวงของเรา การทำแบบทฤษฎีใหม ผสมผสานกันไปหลายๆอยาง  
 
ดานการเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเอง   
 การจัดการดานการเกษตร เพ่ือการ พออยู พอกิน พ่ึงตนเองได   พบวามีการจัดการดานการเกษตร เพ่ือ

การพออยูพอกัน พ่ึงตนเองได พบวาทีมวิจัยมีกิจกรรมใหผูเขารวมกิจกรรมทุกคนทดลองออกแบบแปลงเกษตรของ
ตนเอง1ไรโดยแจก กระดาษคนละแผนใหทำแปลงเกษตรแลวนำมาสงทีมวิจัยจะทำอะไรบางและสามารถสราง
รายไดใหกับตัวเองโดยออกแบบพ้ืนท่ีตามศาสตรโคกหนองนาหรือเกษตรทฤษฎีใหมเยาวชนทุกคนสามารถ
ออกแบบแปลงเกษตรและนำมาสงทุกคนแตเกษตรกรบางรายไมสามารถออกแบบแปลงเกษตรของตัวเองไมไดซ่ึง
ท้ังท่ีตัวเองก็ทำอยูแลวจะทำใหเราทราบวาเยาวชนมีทักษะในการออกแบบแตเกษตรกรจะมีทักษะในการทำงาน

สวนทักษะในการขีดเขียนทำแปลงในกระดาษจะไมทราบวาจะเขียนไปแบบไหนแปลงสิตของทุกคนพอจะสรุปได

ดังนี้  

 มีน้ำเลี้ยงปลามีท่ีอยูอาศัยเลี้ยงไก เลี้ยงเปด เลี้ยงหมูเลี้ยงวัว เลี้ยงควายปลูกผักทำไร บางสวนทำนาไวกิน
ในครัวเรือนมีรายไดในแปลง 1 ไรปละ 30,000 บาท จากการขายปลารายปจายรายเดือน ขายผลผลิตเกษตร
เชิงเดี่ยวก็พออยูไดเพราะเรามีของกินท่ีปลูกไว แตเกษตรกรท่ีทำการเกษตรอาศัยแตน้ำฝน ก็ไมสามารถจะทำ
เกษตรผสมผสานทฤษฎีใหมไดจึงมีแนวคิดวาจะมาฟนฟูแหลงกักเก็บน้ำท่ีมีอยูใหสามารถกักเก็บน้ำพอไดใชนอกฤดู
ฝนเพ่ือนำมาทำเกษตรผสมผสานแตมาดูตนทุนการนำน้ำมาใชเชนในกรณีผูใหญสำเลิง บำรุงราษฎร นำน้ำมาใช

ดวยวิธีสูบน้ำจากสระดวยน้ำมันหรือแกส มีตนทุน เดือนละ 4,000 บาท ข้ันต่ำ ถาเรามีวิธีลดคาใชจายในการท
เกษตรสวนนี้ไดภาระหนี้สินของเกษตรกรคงจะลดนอยลง 
 ดานการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานพบวาการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานขอยกตัวอยาง
ศูนยการเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียงการนำเศรษฐกิจพอเพียงจัดสรรพ้ืนท่ีจำนวน 10 ไร ตามแนวคิดเกษตร
ทฤษฎีใหม 30:30:10 ทำเกษตรผสมผสานโดยนำศาสตรโคกหนองนามาปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี จากการทำไรมะขาม

หวานอยางเดียว 3 ไร สวนท่ีสูง ก็ทำเปนโคกเพ่ือสรางท่ีอาศัย 1 งาน ใตตนมะขามหวานมีคอกสัตวเลี้ยง มีคลองไส
ไก 7 คลอง จุน้ำได 105 ลบม.และหลุมขนมครกจุน้ำได 12 ลบม.ไวกักเก็บน้ำ มีสระ 3 บอ จุน้ำได 1010 ลบม.
รวมศูนยแหงนี้มีปริมาณน้ำท่ีจุไดรวม 1127.56 ลบม.และมีน้ำบาดาลอีก 1 บอความลึกของบอ36 เมตร และเปน
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ความโชคดีท่ีเม่ือ วันท่ี5 มี.ค 63 ไดมีฝนตกลงมาวัดปริมาณน้ำฝนท่ีเครื่องตรวจวัดน้ำฝนหนาสำนักงานเกษตร
อำเภอภูกระดึงตั้งแตเวลา00.01-20.50น.วัดได25.80มม.( ขอมูลจากเกษตรอำเภอภูกระดึง)ชวยเพ่ิมความชุมชื่นให
ตนไม และปลูกพืชผักสวนครัวใตตนมะขามในคลองไสไกก็เลี้ยง กบ หอยปูปลาเปนอาหาร มีพืชผักน้ำไวบริโภค 

โดยไดเริ่มปรับเปลี่ยนพ้ืนตั้งแตเดือนสิงหาคม 2562 จากการทดลองเชิงปฏิบัติการการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร
ผสมผสาน พบวาทีมงานวิจัยจึงไดเสนอใชชุดทดลองสูบน้ำดวยพลังงานถานไมกระถินมาจัด แสดง ใหผูเขารวม
กิจกรรมไดศึกษา โดยนำเครื่องสูบน้ำ ใชพลังถานมาทดแทนน้ำมัน สูบน้ำจากบอ ปริมาณน้ำ 3000 ลิตรตอ1 
ชั่วโมงผูเขารวมใหความสนใจเปนพิเศษและจะเขามาศึกษารูปแบบและนำไปใชในแปลงของตนเองเพ่ือลดคาใชจาย
จากการสูบน้ำจากน้ำมัน 

 และสาธิตการสูบน้ำใตดิน ดวยการใชพลังงานแสงอาทิตย น้ำลึก 9 เมตร ปมชัก 1 นิ้ว แผงขนาด 315 w 
ไดปริมาณน้ำ 500 ลิตรตอ 1 ชั่วโมงและสาธิตชุดตะบันน้ำ เหมาะกับพ้ืนท่ีท่ีมีน้ำไหลนำน้ำมาใชได 30 เปอรเซ็นต
อีก 70% ปลอยกลับสูธรรมชาติ ทุกคนใหความสนใจและสอบถามเพ่ือความรูไปปรับใชใน พ้ืนท่ีของตนเองได 
 

                                  ขอขอบคุณ 
                                                  ทีมนักวิจัยชุมชนหวยสม
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บทที่ 1 
บทนำ 

1.1 หลักการเหตุผล 

ประวัติบานหวยสมและบานโนนงาม  จากคำบอกเลาของแม แฮม วงษกอ ไดบอกเลาวาทานเปนคนบาน
ทุงใหญ ตำบลภูกระดึง อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ทานไดเดินทางยายตามพอมาอาศัยอยูท่ี บริเวณ หวยสม 
เพราะพอฮวย บัวม่ิง เปนนายพรานออกลาสัตวแลวมาเจอทำเลท่ี หวยสมวามีความอุดมสมบูรณ ท้ังสัตวปาและลำ
น้ำไวอุปโภคบริโภคโดยจะไปหาน้ำท่ีวังหมากเกาะ(ซ่ึงปจจุบันนี้เปนบานสะพานยาว) จะมีลักษณะมีหินเกาะกันเปน
น้ำผุด อยูท่ีวัดศรีสะอาด 

เริ่มกอตั้งประมาณป พ.ศ. 2495 โดย พอฮวย บัวม่ิง มีบานเรือนประมาณ 13-14 หลังคา เปนเถียงนามุง
หญา มีชางมีเสือมารังครวญอยูเรื่อยๆเพราะสมัยกอนเปนดงปาทึบ โดยการอพยพแบงเปน กลุมแรกคือ กลุมพอ
ฮวย(แมแฮม)กลุมท่ี 2 คือกลุมท่ีมาจากอำเภอโนนสังข เพราะจะมีการสรางเข่ือนอุบลรัตน จึงยายมาอยูท่ีบานหวย
สมกันหลายกลุม คือ กลุมพอทองดี กลุมแมวาล กลุมท่ีมาอยูพรอมกันกับพอฮวยมีเปนผูใหญบานข้ึน 
ตำบลผานกเคา 1.พอสุวรรณ 2.พอหนอม 3.พอแทน 4.พอจันดี 5.พอพร 6.พอครูดาง 7.พอเสริฐ 8.พอปุย 9.พอ
จันเกรียง 10.พอไสว ไทหลม11.พอฮวย 12.นายจัน 13.เจริญ 

สมัยกอนการเดินทางจะอาศัยการเดินและข่ีมาถนนก็เล็กๆบานท่ีอยูใกลเคียงกันคือบานหวยไผมีปาไผ
เยอะ บานสะพานยาวก็มีสะพานยาวไปถึงซำบาง ไฟฟาก็ไมมีใชตะเกียง  การทำเกษตรเปนการ ปลูกปอ ปลูกฝาย 
ปลูกฟกทอง ฟกแฟง สมัยกอนไดขายปอ กิโลกรัมละ 2 บาท  มีการสรางถนนโดย สามีของแมแฮม วงษกอ มา
ทำงานทางสาย 201 จึงไดแตงงานกันมีครอบครัวอาศัยอยูทุกวันนี้  

มีการอพยพเขามาท่ีบานหวยสม จากเหตุการณ การสรางเข่ือน(เข่ือนอุบลรัตน ในป พ.ศ.2508) สาเหตุ
จากการท่ีรัฐเขามาสรางเข่ือน ทำใหผูท่ีอยูในพ้ืนท่ีลาบลุม(พ้ืนท่ีต่ำ)เกิดน้ำทวม สงผลกระทบทางการเกษตร ดวย
เหตุผลนี้ภาครัฐจึงของเวียนคืนท่ีดิน และมีคาชดเชยใหกับเกษตรกร ผูท่ีไดรับผลกระทบ จึงแยกยายกันไปตางถ่ิน 
และมีบางสวนท่ีเขามาตั้งหลักท่ีบานหวยสม      

เหตุการณท่ีกอใหเกิดชุมชนบานหวยสม และมีการขนาดตัวอยางรวดเร็ว เม่ือเริ่มมีโรงเลื่อยประทานพร 
พอมีโรงเลื่อย ก็มีการหลั่งไหลของแรงงานเขามา มีไฟฟา มีโรงหนัง เริ่มมีโรงเรียนครั้งแรกท่ีวัดศรีสะอาด สอนถึง 
ป.4  ในชวงป พ.ศ. 2510 และไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานเปนครั้งแรก ไดพอเถาะ แสนสุธา และบริจาคท่ีดินสราง
โรงเรียนบานหวยสม  ป พ.ศ.2511 กอตั้ง กอตั้งโรงเรียนบานหวยสมเปนครั้งแรกและมีครูบรรจุ แถลงการณ เปน
ครูใหญคนแรกของสถานศึกษา และเปนปท่ีมีการตั้งโรงเลื่อยแปรรูปไม สมัยกอนโรงเรียนอยูท่ีวัดศรีสะอาด 

ในปพ.ศ.2517 ไดมีการเปลี่ยนผูใหญบานคนใหม เม่ือคุณพอเถาะเสียชีวิตลง ไดนายธงชัย โชติวรรณ เปน
ผูใหญบานแลวปพ.ศ.2519 ไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานอีกครั้ง ได คุณพอสำราญ รัตนวงศ เปนผูใหญบาน ทาน
ดำรงตำแหนงจนครบอายุเกษียรและหมูบานก็ขยายขนาดข้ึนจนทานไดเปนกำนันตำบลหวยสม 

พอจันเปนพรานปา ลาสัตว ออกเดินทางจาก สปป.ลาว ลาสัตวมาเรื่อยๆ จนมาเจอพ้ืนท่ีบานหวยสม ดวย
สภาพบริบทท่ีมีความอุดมสมบูรณจึงไดปกหลัก และจับจองท่ีดินกวา 100 ไร และไดอาศัยอยูในพ้ืนท่ีบานหวยสม 
จนกระท่ังพอจัน จะเดินทางกลับ สปป.ลาว จึงไดขายท่ีใหกับ พอเจริญ อุดม ในป พ.ศ.2510 ในราคา 4200 บาท 
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ในปพ.ศ.2521 นายเจริญ อุดม ไดบริจาคท่ีดินใหกับชุมชน เพ่ือกอสรางโรงเรียนข้ึนมา ยายจากวัดศรี
สะอาด เนื่องจากจำนวนนักเรียนเพ่ิมข้ึน การใชสถานท่ีวัด เกรงวาจะไมเหมาะสม จึงมีการยายออกจากวัด และ
จัดตั้งโรงเรียน โดยมีอาจารย บรรจุ แถลงกัณฑ เปนครูใหญ 

ในปพ.ศ.2528 เม่ือมีการขยายตัวของหมูบานใหญข้ึนจึงมีการแยกบาน เปนบานนอยมีชัย ซ่ึงตั้งอยูทางทิศ
เหนือของบานหวยสม 

ในปพ.ศ.2529 บานหวยสมแยกบานอีกครั้งเปนบานนอยสะพานยาว ซ่ึงอยูทิศใตของบานหวยสม 
ในปพ.ศ.2531 มีการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งคือ เกิดการแยกการปกครองจากตำบลผานกเคาเปนตำบลหวย

สม มีพอสำราญ รัตนวงศ เปนกำนันคนแรกของตำบลหวยสม 
ในปพ.ศ.2514 ไดมีการแยกบานอีกหนึ่งหมู คือ บานโนนงาม ซ่ึงอยูทางทิศตะวันออกของชุมชนบานหวย

สม 
     ปพ.ศ.2541ประวัติบานโนนงาม   ท่ีตั้ง ม.9 ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย   สถานท่ีตั้งบานโนนงามเปนท่ี
เนินดินสูงอยางงาม เกิดจากธรรมชาติสรางสรรคไว จึงเรียก ชื่อ บานตามสถานท่ีตั้ง “บานโนนงาม”  เดิมท่ีคือบาน 
หวยสม มีนาย เฉียว เทียบมาก มาตั้งบานอยูกอน ตอมาเม่ือชุมชนขยายใหญข้ึนจึงไดแยกเปนหมูบาน สถานท่ีตั้ง
ของบานโนนงาม กอตั้งเม่ือ พ.ศ.2541 เกิดการขยายตัวของหมูบานหวยสม หมูท่ี 1 ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง 
จังหวัดเลย โดยมีการเลือกผูใหญบาน ได นายกิตติพงษ พรหมนอก เปนผูใหญบาน ป 2545 เปนอยู 2 สมัยและป 
2551 ไดรับเลือกเปนกำนันคนท่ี2 ของตำบลหวยสม อยูติดกับบานหวยสมแคมีการแบงกันกับบานหวยสมท่ีจุดสี่
แยกกลางหมูบานถาเลี้ยวจากถนน 201 เขามาหมูบานหวยสม ประมาณ 600 เมตรถึงเสนแบงเขต ของหมูบาน           
ณ จุดหลักบือบาน หรือเสาหลักบาน 
ทิศเหนือ  ติดกับบานนอยมีชัย ม.2  ต.หวยสม 
      ทิศใต       ติดกับบานนอยสะพานยาว ม.3  ต.หวยสม 
      ทิศตะวันออก  ติดกับบานซำไคร    อ.ผาขาว 
        ทิศตะวันตก   ติดกับบานหวยสม  ม.1    ต.หวยสม 
 ชุมชนหวยสมมีสภาพบริบทลอมรอบไปดวยภูเขาสองท้ังดาน ในดานทิศตะวันออกติดกับปา ภูปาเซิม และ
ในดานทิศตะวันตก ติดกับ ภูคอ ภูกระแต โดยท่ีตั้งชุมชนจะมีบริบทเปนพ้ืนท่ีสูงมีลักษณะเปนลอนคลื่น ชุมชนบาน
หวยสมตั้งอยูหางจากตัวอำเภอภูกระดึง เปนระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 3,532 ไร 
บานหวยสมสภาพพ้ืนท่ีมีลักษณะคลายรูปแองกระทะ การตั้งบานเรือนถ่ินฐาน ชุมชนหวยสมเปนชุมชนชนบท
ประชากรสวนใหญตั้งถ่ินฐานอยูบริเวณถนนสายหลัก คือ ทางหลวงแผนดินหมายเลข 201 นิยมตั้งบานเรือนอยูกัน
เปนกลุมเปนกอนมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 
มีประชากรท้ังหมด 1,447 คน จำนวนครัวเรือน 441 บานหวยสมจะแบงออกเปน2 หมู ไดแก  

- หมู1 บานหวยสม  มี 208 ครัวเรือน จำนวนประชากรท้ังหมด 593 คน แบงเปน ชาย 294 คน หญิง 
300 คน และ 

- หมู9 มี 233 ครัวเรือน จำนวนประชากรท้ังหมด 854 คน แบงเปน ชาย 442 คน หญิง 412 คน 
ท่ีมาของชื่อหมูบาน บานหวยสม หมูบานตั้งอยูบริเวณริมลำน้ำ ซ่ึงน้ำมีรสเปรี้ยว โดยมีลำน้ำหวยสมไหลผานชุมชน
ความยาวประมาณ 16 กิโมเมตร ไหลมาจากเทือกเขาภูคอ ภูกระแต ไหลผานชุมชนไปบรรจบกับลำน้ำพองท่ีตำบล
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ผานกเคา อำเภอภูกระดึง โดยลำหวยจะอยูทางทิศตะวันออกของหมูบาน ลำหวยแหงนี้จะมีรสเปรี้ยว จึงเรียกวา
หวยสม 
 และในป พ.ศ.2508 มีการพบหลักบาน เปนทอนไมลักษณะตั้งข้ึนความสูงประมาณ 1.5 เมตร เปนสถานท่ี
สักกระบูชาของชาวบาน วิถีชีวิตของประชากรในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ผลผลิตท่ีสำคัญ ไดแก 
ขาว ขาวโพด ออย มันสำประหลัง ไมยืนตน เชน ยางพารา ไมสัก ไมยูคา การเลี้ยงสัตว เชน โค กระบือ ไก สุกร 
ทำสวนผลไม แหลงน้ำท่ีชุมชนใชเพ่ือการเกษตร ไดแก หวยสม หวยซำขา หวยเซิม  ฝายหวยสม ฝายหลวง หวยซำ
บอน หวยซำข้ีลิง เปนตน 

ปจจุบันนี้ 2562 ได นางสำเลิง บำรุงราษฎร เปนผูใหญบาน   
วิถีชีวิตของประชากรในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ผลผลิตท่ีสำคัญ ไดแก ขาว ขาวโพด 

ออย มันสำประหลัง ไมยืนตน เชน ยางพารา ไมสัก ไมยูคา การเลี้ยงสัตว เชน โค กระบือ ไก สุกร ทำสวนผลไม 
แหลงน้ำท่ีชุมชนใชเพ่ือการเกษตร ไดแก หวยสม หวยซำขา หวยเซิม  ฝายหวยสม ฝายหลวง หวยซำบอน หวยซำ
ข้ีลิง เปนตน และใชน้ำฝนเปนหลักในการทำการเกษตร พอถึงชวงฤดูแลงจะทำใหเกษตรกรมีน้ำเพียงพอตอการทำ
การเกษตร ท่ีผานมาเกษตรกรมีความพยายามในจัดการน้ำเพ่ือใหมีน้ำใชในการเกษตร เชน  การขุดสระ หรือทำ
บอบาดาล แตยังประสบกับปญหาเรื่องการนำน้ำมาใชประโยชน เนื่องจากตองใชตนทุนท่ีสูงข้ึน และเกษตรกรบาง
รายไดพยายามปลูกพืชใหมีความหลากหลายมากข้ึน เพ่ือลดความเสี่ยงความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนการจากการขาด
แคลนน้ำแตยังประสบกับปญหาการจัดการน้ำท่ีไมเพียงพอตอการทำการเกษตร  จากการประชุมเกษตรกรใน
ชุมชนบานหวยสมทำใหพบสภาพปญหาดังตอไปนี้  
          1.มีการบุกรุกพ้ืนท่ีปา ในป พ.ศ.2558 เพ่ือทำไรทำใหมีการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีปาเสื่อมโทรมเปนการ
ปลูกพืชเศรษฐกิจแทน สงผลใหพ้ืนท่ีปาลดลง  
          2.เกิดการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ ชวงฤดูกาลแปรผัน ฤดูฝนมาชา ทำใหน้ำในการทำเกษตรไมเพียงพอ 
          3.คนในชุมชนท่ีเคยปลูกพืชเศรษฐกิจหันมาปลูกพืชแบบผสมผสานมากข้ึน แตยังประสบปญหาเรื่อง
ทรัพยากรน้ำท่ีไมเพียงพอตอการทำเกษตรผสมผสาน เนื่องจากสภาพดินในชุมชนมีลักษณะเปนดินเปรี้ยว ดิน
เหนียวปนดินทรายท่ีไมสามารถเก็บน้ำไวใชไดท้ังป ซ่ึงเปนจุดออนของชุมชนหวยสม ถาหากเกิดฝนท้ิงชวงถึง 2 – 3 
วัน พืชผลเกษตรก็เหี่ยวเฉา ตองมีการสูบน้ำเขามาใชในพ้ืนท่ีการเกษตรอยูเปนประจำ เพราะน้ำเปนปจจัยท่ีสำคัญ
ตอการเจริญเติบโตของพืชผลตางๆ  

4.แหลงน้ำเพ่ือการเกษตรของบานหวยสมมีลักษณะเปนลำหวย, สระ, น้ำบาดาล ซ่ึงแหลงน้ำจะอยูท่ีต่ำ 
สวนแปลงเกษตรจะอยูท่ีสูงกวาแหลงน้ำ รูปแบบการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรจึงจำเปนตองใชการสูบน้ำดวย
พลังงานรูปแบบตางๆ  

5.เกษตรกรผูทำการปลูกพืชแบบผสมผสาน มีความจำเปนในการใชน้ำในปริมาณท่ีมากในชวงฤดูแลง 
ประมาณ 4 เดือน ซ่ึงเปนชวงท่ีปริมาณน้ำในแหลงกักเก็บจะมีนอยเชนกัน ทำใหประสบปญหาน้ำไมเพียงพอใน
การเกษตร 

6.ในปจจุบันเกษตรกรในชุมชนหวยสมใชวิธีการจัดการน้ำแบบใหม ดวยการใชพลังงานแสงอาทิตยในการ
สูบน้ำ โดยสูบน้ำจากลำหวยสมเพ่ือใชในแปลงเกษตร และเกษตรกรบางรายท่ีมีแหลงน้ำอยูแลวจะใชพลัง
แสงอาทิตยสูบน้ำจากบอบาดาลและสระน้ำของตนเอง ซ่ึงรูปแบบนี้มีความเหมาะสมกับชุมชนหวยสม เนื่องจาก
แปลงเกษตรอยูหางไกลจากแนวเสาไฟฟา ทำใหไมมีไฟฟาใช การสูบน้ำดวยพลังงานแสงอาทิตยจึงเปนรูปแบบการ
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จัดการน้ำท่ีชุมชนสนใจ นำมาใชสูบน้ำและจะพัฒนาประสิทธิภาพของการสูบน้ำดวยพลังงานแสงอาทิตยใหดีข้ึน 
ซ่ึงชุมชนหวยสมยังมีความสนใจในการคนหารูปแบบการจัดการน้ำ รูปแบบอ่ืนๆ อีก ท่ีจะสามารถนำมาปรับใชให
เหมาะสมกับสภาพของพ้ืนท่ีชุมชนหวยสม 
 ดังนั้นเพ่ือใหสมาชิกชุมชนหวยสมไดมีความรูและทักษะในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสาน
จากรูปแบบเดิมท่ีมีอยูแลวใหมีการพัฒนาตอยอดเพ่ือใหเกิดรูปแบบการจัดการน้ำรปูแบบใหมท่ีเหมาะสมกับสภาพ
ของพ้ืนท่ี  เครือขายองคกรชุมชนหวยสมจึงไดจัดทำโครงการนี้ ข้ึนเพ่ือใหมีน้ำเพียงพอตอการทำเกษตรแบบ
ผสมผสาน และมีน้ำใชอยางเพียงพอตลอดท้ังป 
 

1.2 คำถามการวิจัย 

คำถามหลัก 

         การจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสมควรมีรูปแบบเปนอยางไร  

คำถามรอง 

 1. สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรในชุมชนบานหวยสมเปนอยางไร 

 2. ลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนเปนอยางไร 

 3. ระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน ในการจัดการน้ำของชุมชนเปนอยางไร  

 4. การจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสมเปนอยางไร 

 5. กระบวนการสรางการเรียนรู และเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานของ

ชุมชนหวยสมเปนอยางไร 

1.3 วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของชุมชนบานหวยสม 
2. เพ่ือศึกษาลักษณะการใชน้ำสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนบาน

หวยสม 
3. เพ่ือศึกษาระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน ในการจัดการน้ำของชุมชนบานหวย

สม 
4. เพ่ือศึกษาการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 
5. เพ่ือสรางกระบวนการเรียนรู  และเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสาน

ของชุมชนบานหวยสม 
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1.4 กลุมเปาหมาย  

 
 พ้ืนท่ีกกลุมเปาหมายหลัก 

  1. นักวิจัย จำนวน 10 คน                                      

  2. กลุมผูนำชุมชน จำนวน 25 คน                          

            3. กลุมเกษตรกร จำนวน 30 คน 

                     4. นักเรียน เยาวชนในพ้ืนท่ี จำนวน 30 คน 

 กลุมเปาหมายรอง 

  1. กลุมเกษตรท่ีมีพ้ืนท่ีเกษตรในชุมชน 20 คน 

  2. กลุมผูนำชุมชนขางเคียง 5 คน 

  3. โรงเรียนบานหวยสม  

1.5  พ้ืนท่ีศึกษาวิจัย 

 1. บานหวยสม หมูท่ี 1 ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย 

 2. บานโนนงาม หมูท่ี 9 ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย 

1.6  ระยะเวลาในการดำเนินงานวิจัย 

 ระยะเวลา 15 เดือน 

1.7  วิธีการและข้ันตอนการดำเนินการ 

 ข้ันเตรียมการวิจัย 
  1) ประชุมทีมวิจัย และท่ีปรึกษาโครงการวิจัย เพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการ
ดำเนินงานวิจัย 
  2) ประชุมชี้แจงโครงการวิจัยเพ่ือสรางความเขาใจ รวมกับชุมชน และสมาชิกกลุมเกษตรกร
กลุมเปาหมาย 
  3) เวทีกำหนดกรอบและวางแผนการศึกษาวิจัย 
 ข้ันดำเนินการ 
  4) ศึกษาขอมูลบริบทชุมชน สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรในชุมชนบานหวยสม 
  5) ศึกษาการใชน้ำเพ่ือการเกษตร (แหลงน้ำ การใชประโยชน คชจ. ปญหาอุปสรรค ฯ) ลักษณะ
การใช   น้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชน 
  6) ศึกษาระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชน 
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  7) ศึกษาดูงานการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสาน 
  8) ศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 
  9) ทดลองเชิงปฏิบัติการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน สรางกระบวนการเรียนรู และเพ่ิม
ทักษะการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานของชุมชนหวยสม  
  10) เวทีนำเสนอขอมูลและสรางกระบวนการเรียนรูการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสาน
ท่ีเหมาะสมของชุมชน 
 ข้ันสรุปการดำเนินงานวิจัย 
  11) สรุปผล/วิเคราะหผลการศึกษา นำเสนอผลการวิจัยสูชุมชน 
  12) จัดทำรายงานฉบับสมบูรณเครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1.8 ผลท่ีคาดวาจะไดรับรับจากการวิจัย 

ผลผลิต (Output) 
1) ไดขอมูลสภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของชุมชนบานหวยสม 
2) ไดขอมูลลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนบาน
หวยสม 
3) ไดขอมูลระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน ในการจัดการน้ำของชุมชนบานหวยสม 
4) เกิดการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 
5) สรางกระบวนการเรียนรู และเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานของ

ชุมชนบานหวยสม 
 

ผลลัพธ (Outcome) 
1) เกิดการเกษตรท่ีมีการพัฒนาตอยอดใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพท่ีดีมากข้ึน   
2) เกิดกระบวนการถายทอดองคความรูในการจัดการน้ำและประสบการณในการทำเกษตรรูปแบบเกษตร

ผสมผสาน จากสมาชิก จำนวน 30 คน ไปสูสมาชิกในชุมชน  
 

ผลกระทบ (Impact) 
1) หนวยงานท่ีเก่ียวของเห็นผลจากงานวิจัยใหความสำคัญและใหการสนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาการ

เกษตรแบบผสมผสานกับชุมชนบานหวยสม 
ตัวชี้วัด 

1) เกิดการขยายผลองคความรูในการจัดการน้ำไปยังสมาชิกในชุมชนอยางนอย 30 คน 
2) หนวยงานท่ีเก่ียวของใหงบประมาณสนับสนุนเพ่ิมเติมอยางนอย 1 หนวยงาน 
3) เกิดรายไดจากการเกษตรแบบผสมผสานเพ่ิมข้ึนจากเดิม 
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บทที่ 2 

แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

             โครงการ การจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม ต.หวยสม                  
อ.ภูกระดึง จ.เลย มุงศึกษา คนควา ขอมูล การจัดการน้ำเพ่ือใชในการเกษตร ซ่ึงถือไดวาน้ำเปนปจจัยสำคัญในการ

ทำการเกษตรเปนอันดับแรก ซ่ึงการทำการเกษตรจะขาดน้ำไมได ถาน้ำไมดีก็สงผลใหผลผลิตลดลงหรือเสียหาย ทำ
ใหเกษตรกรขาดทุน สงผลใหเปนหนี้สินเปนปญหาตามมา โดยการศึกษา ขอมูลการจัดการน้ำตองอาศัยการคนควา
หาความรู ขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการปฏิบัติในการคนควา หาขอมูล หา

องคความรู  ดังนี้ 

      2.1 แนวคิดการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร  
      2.2 แนวคิด และทฤษฎีการพัฒนาทรัพยากรน้ำ 

      2.3 เกษตรทฤษฎีใหมรูปธรรมของเศรษฐกิจพอเพียงดานการผลิตการเกษตรท่ียั่งยืน สถาบนัเศรษฐกิจ
พอเพียง ป 2553  
      2.4 แนวคิดการสรางกระบวนการเรียนรู 
      2.5 แนวคิดการเกษตรผสมผสาน 

2.1 แนวคิด และทฤษฎีการพัฒนาทรัพยากรน้ำ 

 ในหลวงราชกาลท่ี 9 ทรงพระกรุณาฯ ริเริ่มโครงการตางๆ เพ่ือพัฒนาทรัพยากรน้ำ ซ่ึงทรงตระหนักดีวา 
น้ำคือชีวิต และมีความสำคัญอยางยิ่งตออาชีพเกษตรกรรมและการดำรงชีวิตของราษฎรชาวไทย โดยเฉพาะใน
ชนบท ดังกระแสพระราชดำรัสท่ีพระราชทานไววา  “หลักสำคัญวา ตองมีน้ำบริโภค น้ำใช น้ำเพ่ือการเพาะปลูก 
เพราะวาชีวิตอยู ท่ีนั่น ถามีน้ำ คนอยูได ถาไมมีน้ำ คนอยูไมได ไมมีไฟฟา แตถามีไฟฟา ไมมีน้ำคนอยูไมได
...”  ขณะเดินเขาสูหองแนวคิด และทฤษฎีการพัฒนาทรัพยากรน้ำ เสียงบรรยายจาก วีดิทัศน และภาพท่ีเห็นผูคน
มากมายมุงดูกันอยู ก็กลายเปนจุดกระตุนความสนใจใหผูเขาชมงานสวนใหญสาวเทาตรงไปยังสวนจัดแสดงท่ีอยู
ทางดานซายมือสุดกอน  เปนการสาธิตของสำนักฝนหลวง และการบินเกษตร เรื่องทฤษฎีวาดวยการพัฒนา
ทรัพยากรแหลงน้ำในบรรยากาศ หรือ “ฝนหลวง” ชื่อท่ีเราตางคุนเคยกันเปนอยางดี  ในสวนการจัดแสดงดังกลาว 
สรางความตื่นตาตื่นใจดวยภาพท่ีใชเทคโนโลยี Magic Vision ซ่ึงเปนการจับคูภาพของคนกับวิดีโอเขาดวยกัน            
โดยการเลาประสบการณจากนักบินสำนักฝนหลวง และการบินเกษตร ศูนยปฏิบัติการฝนหลวง จังหวัด
นครราชสีมา    ท่ีจะนำผูชมไปสัมผัสบรรยากาศดินแยกแตกระแหง เต็มไปดวยความแหงแลง เพราะฝนท่ีไมตก
ตามฤดูกาล  แตในท่ีสุด ปญหาเหลานี้ก็ไดรับการแกไข ดวยพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ซ่ึงไดพระราชทานทฤษฎีวาดวยการพัฒนาทรัพยากรแหลงน้ำในบรรยากาศ หรือ “ฝนหลวง” ทำใหพ้ืนท่ีท่ีแหงแลง
เหลานี้ กลับมาไดรับความชุมชื้นอีกครั้ง 

 สำหรับปฏิบัติการทำฝนหลวงนั้น ข้ึนอยูกับสภาพดินฟาอากาศ โดยมี  3 ข้ันตอน ไดแก 1 กอกวน-เปน
กระบวนการใชสารเคมีเพ่ือเรงใหเกิดเมฆเร็วข้ึน มากกวาท่ีเกิดตามธรรมชาติ 2. เลี้ยงใหอวน-โปรยสารเคมีใหเมฆ
เหลานั้นรวมตัวกันอยางหนาแนนมากข้ึน 3.โจมตี- ทำใหเมฆท่ีจับตัวกันเหลานั้นตกลงมาเปนฝน ในพ้ืนท่ีเปาหมาย 
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 ในชวงทายสุด เปนสวนท่ีผูชมประทับใจอยางยิ่งก็คือ ภาพของความชุมฉ่ำจากสายฝนท่ีโปรยปรายลงมา 
ควบคูไปกับสายลมพัดกระหน่ำ พรอม “กลิ่นดิน” หอมกรุน ซ่ึงเปนกลิ่นท่ีทุกคนคุนชิน เม่ือยามฝนตกใหมๆ พราง
พรมไปท่ัวผืนแผนดิน 

 เสียงจากวิดิทัศน บอกความรูสึกภาคภูมิใจ รวมท้ังยังเนนย้ำเรื่องการรักษาทรัพยากรปาไม ท่ีมีผลตอเนื่อง
สูทรัพยากรน้ำ  “...ความแหงแลงไดกลับสูสภาพชุมชื้นอีกครั้ง รอยยิ้มแหงความสดใสเหลานี้ เปนผลจากการท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานฝนหลวงตามแนวพระราชดำริใหพสกนิกรไดรับประโยชน... ถาพวกเรา
ชวยกันรักษาดูแลทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังปาไม น้ำ ดิน ใหอยูในสภาพอุดมสมบูรณเพียงเทานี้ประเทศไทยของเรา 
ก็จะคงความชุมชื้นตลอดไป”   เสร็จจากการติดตามความเปนมาของ “ฝนหลวง” จากนั้นไปชมพระราชกรณียกิจ 
การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำตามพระราชดำริ ในสวนตางๆ กันตอ  บริเวณภายในการจัดงานสวนนี้ ไดจัดใหมี
การนำเสนอพระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทางดานการจัดการทรัพยากรน้ำ ท่ีแสดงถึงพระ
ปรีชาสามารถอยางสูง ภายใตแนวคิด “จากภูผาสูมหานที” โดยการดูแลและใชประโยชนจากน้ำ นับตั้งแตเปนฝน
รวงหลนมาจากทองฟา จนกระท่ังไหลลงสูทะเลในท่ีสุด  ”.... ปญหามีอยูท่ีวา เราจะใชน้ำอยางไร ถาหากทำอยาง
ไมระวัดระวัง น้ำนี้คงหมดเหมือนกัน หรือไมหมดก็ใชไมได เชน ปลอยใหน้ำนี้เสีย ปลอยใหน้ำนี้ไมเกิดประโยชน ก็
จะเหลือเปอรเซ็นต เหลือเสี้ยวหรือไมถึงเสี้ยวหมายความวานิดเดียวท่ีจะใชได แลวก็ท่ีจะใชไมไดนั้นยังมีอยูท่ีไม
สามารถท่ีจะเอาไป เชน น้ำท่ีลงทะเลในเขตท่ีไมมีคนอยูก็มากอยูเหมือนกัน ฉะนั้น เราตองพยายามคิดใหดีวาน้ำท่ี
ใชไดนั้น ตองมาจากน้ำฝน เราจะใชน้ำนี้ใหดีไดอยางไร ฝนลงมาแลวจำนวนหนึ่ง จำนวนท่ีฝนลงนั้น เปนน้ำเรียกวา
น้ำจืด เพราะวาเปนน้ำท่ีกลั่นมาจากทะเล และจากพ้ืนดินเปนน้ำท่ีไมใชน้ำเค็มหรือน้ำท่ีเจือปน แตวาน้ำท่ีลงมานี้
ลงมาแลวก็ระเหยข้ึนไปได เราจะใชไดเปนน้ำท่ีไหลลงมาเพียง 25 เปอรเซ็นต เทานั้นเอง ในจำนวนนี้ไหลลงมาแลว 
ก็ไหลลงทะเลโดยตรง โดยท่ียังไมไดใชประโยชน ...” พระราชดำรัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานแก
คณะบุคคลตางๆ ท่ีเฝาทูลละอองธุลีพระบาท ณ พระตำหนักจิตรลดาฯ พระราชวังดุสิต วันท่ี 29 ธันวาคม 
พุทธศักราช 2532 

    พระราชกรณียกิจในการจัดการทรัพยากรน้ำ ท่ีพระราชทานพระราชดำริใหหนวยงานตางๆ ดำเนินการมาโดย
ตลอดนั้น เพ่ือการแกไขปญหาหรือบรรเทาความเดือดรอน เก่ียวกับน้ำ และสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตจากสภาพ
ความยากจนแรนแคนใหอยูในฐานะพอมีพอกิน หรือถึงข้ันมีกินมีใช โดยการจัดหาน้ำชวยเหลือพ้ืนท่ีเพาะปลูกใน
ทองท่ีขาดแคลนน้ำ ระบายน้ำออกจากพ้ืนท่ีลุมกรณีพ้ืนท่ีซ่ึงเกิดน้ำทวมขังเปนประจำ และแกไขบำบัดน้ำเสียใน
กรณีพ้ืนท่ีนั้นมีปญหาคุณภาพน้ำ โดยการจะบริหารจัดการน้ำใหไดประสิทธิภาพนั้นข้ึนอยูกับสภาพความรุนแรง
ของแตละปญหาในพ้ืนท่ี และความรวมมือของสวนราชการ เอกชน และประชาชน 

 ดังจะเห็นไดจากพระราชดำรัสเก่ียวกับการบริหารจัดการน้ำ ท่ีไดพระราชทานในพิธีเปดการประชุม
นานาชาติ The Third Princess Chulabhon Science Congress ณ โรงแรงแชงกรี-ลา วันท่ี 11 ธันวาคม 
พุทธศักราช 2538 ความวา  “.... การพัฒนาแหลงน้ำนั้น ในหลักใหญ ก็คือ การควบคุมน้ำใหไดดังประสงค ท้ัง
ปริมาณน้ำมากเกินไปก็ตองหาทางระบายออกใหทันการ ไมปลอยใหเกิดความเดือดรอนเสียหายได และในขณะท่ี
เกิดภาวะขาดแคลนก็จะตองมีน้ำกักเก็บไวใชอยางพอเพียง ท้ังมีคุณภาพเหมาะสมแกการเกษตร การอุตสาหกรรม 
และการอุปโภคบริโภค ปญหาอยูท่ีวา การพัฒนาแหลงน้ำนั้นอาจจะมีผลกระทบกระเทือนตอสิ่งแวดลอมบาง แต
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ถาไมมีการควบคุมน้ำดีพอแลว เม่ือเกิดภัยธรรมชาติข้ึน ก็จะกอใหเกิดความเดือดรอน สูญเสียท้ังในดานเศรษฐกิจ 
และในชีวิตความเปนอยูของประชาชน ท้ังสงผลกระทบกระเทือนแกสิ่งแวดลอมอยางรายแรง ....” 

 ท้ังนี้ การเดินทางของน้ำ นับจากน้ำจากยอดเขารวมตัวเปนสายธารตางๆ  กอนท่ีจะรวมตัวกันไหลลงสู
เบื้องลาง มีการจัดการและบริหารน้ำตามแนวพระราชดำริ  มาเปนลำดับตั้งแตในชวงยอดเขา - กลางเขา เชน การ
ทำฝายสรางความชุมชื้น การจัดสรรน้ำใหแกเกษตรกรท่ีสูง และการจัดใหมีอางเก็บน้ำขนาดเล็ก ฯลฯ      ชวง
กลางเขา - เชิงเขา คือ การจัดสรรน้ำใหแกเกษตรกรในทองถ่ิน สวนใหญเปนการทำพืชสวน ดวยการสงและเก็บกัก
น้ำดวยอางเก็บน้ำขนาดเล็ก       ชวงเชิงเขา - ท่ีราบ คือ การจัดสรรน้ำใหแกเกษตรกรท่ีทำนา ทำไร การผันน้ำ
จากแหลงน้ำธรรมชาติเขานา และเก็บกักน้ำดวยอางเก็บน้ำขนาดกลาง การสรางคลองสงนำ้ ฯลฯ      ในสวนนี้ มี
การนำเสนอขอมูลและรายละเอียดโครงการพัฒนาแหลงน้ำตางๆ เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ำลำธาร โครงการ
พัฒนาแหลงน้ำเพ่ือการผลิตไฟฟา และการพัฒนาแหลงน้ำผิวดิน อาทิ อางเก็บน้ำ ฝายทดน้ำ ขุดลอกหนองบึง 
จัดทำสระเก็บน้ำ ฯลฯ      ภายหลังจากตามรอยพระบาทพระองคท่ีเสด็จ ฯ ไปพัฒนาแหลงลุมน้ำตางๆ จะเห็นได
วา พระองคไดทรงตระหนักถึงความสำคัญอยางยิ่งของการบริหารจัดการน้ำ ดังพระราชดำรัสของพระเจาอยูหัว 
ท่ีวา      “ น้ำเปนสิ่งสำคัญท่ีสุดในงานเกษตร แมดินจะไมดีบาง หรือมีอุปสรรคทางดานอ่ืนๆ ถาแกปญหาในเรื่อง
แหลงน้ำ ท่ีจะใชเพาะปลูกไดแลว เรื่องอ่ืนๆก็จะพลอยดีข้ึนตามมา” 

 นอกจากนี้  ยังมีโครงการพัฒนาแหลงน้ำตามแนวพระราชดำริ ท่ีสำคัญๆ อีกหลายแหง จัดแสดงไวใหเห็น
ถึงพระมหากรุณาธิคุณท่ีมีตอพสกนิกรชาวไทยโดยท่ัวหนากัน อาทิ  โครงการเข่ือนปาสักชลสิทธิ์ จังหวัดลพบุรี-
สระบุรี  เปนโครงการท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มีพระราชดำริใหกรมชลประทาน ดำเนินการศึกษาความ
เหมาะสมของโครงการเข่ือนเก็บกักน้ำ แมน้ำปาสักอยางจริงจังและเรงดวน เพ่ือแกไขปญหาภัยแลงและอุทกภัย ใน
เขตลุมน้ำปาสักและลุมน้ำเจาพระยาตอนลาง รวมไปจนถึงกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ตลอดจนเพ่ือการ
ชลประทานตอนลางของพ้ืนท่ีลุมแมน้ำปาสัก   ซ่ึงหลังจากโครงการกอสรางแลวเสร็จ ในป 2542 เข่ือนปาสักชล
สิทธิ์ ก็ไดทำหนาท่ีอยางมีประสิทธิภาพมาโดยตลอด เพราะนอกจากจะเปดพ้ืนท่ีชลประทานใหมในจังหวัดลพบุรี 
และสระบรุ ีจำนวนกวา 14๐,๐๐๐ ไร และชวยพ้ืนท่ีเกษตรเดิมแลว ยังสามารถบรรเทาปญหาพ้ืนท่ีอุทกภัยในพ้ืนท่ี
กรุงเทพมหานคร และพ้ืนท่ีใกลเคียงไดอยางมาก รวมท้ังยังสามารถจัดสรรน้ำในอางเพ่ือเจือจางน้ำเสีย และ
ผลักดันน้ำเค็มบริเวณลุมแมน้ำเจาพระยาตอนลางในฤดูแลงอีกดวย  โครงการเข่ือนคลองทาดาน อันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ จังหวัดนครนายก       

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงพระราชทานพระราชดำริ ใหกรมชลประทานพิจารณากอสรางโครงการ
เข่ือนคลองทาดานข้ึน โดยประโยชนท่ีประชาชนจะไดรับในพ้ืนท่ีโครงการ คือ ราษฎรจำนวน 5,4๐๐ ครัวเรือน 
และพ้ืนท่ีเกษตรกรรม  185,๐๐๐  ๐๐ไร และมีน้ำใชเพ่ืออุปโภคบริโภค 16 ลานลูกบาศกเมตรตอป รวมถึงการ
ปองกันปญหาอุทกภัย ซ่ึงเม่ือปท่ีผานมาแมตัวเข่ือนยังสรางไมแลวเสร็จ ก็สามารถบรรเทาปญหาน้ำปาไหลหลาก 
ในเขตบริเวณอุทยานแหงชาติเขาใหญไดสวนหนึ่ง ทำใหปริมาณน้ำท่ีจะไหลเขาทวมตัวเมืองนครนายกมีปริมาณ
นอยลง และสามารถบรรเทาปญหาดินเปรี้ยว ท่ีเปนปญหาท่ีเกษตรกรประสบปญหามาเปนเวลานาน ทำให
สามารถใชพ้ืนท่ีการเกษตรไดอยางเต็มท่ีอีกดวย             

 โครงการอางเก็บน้ำยางชุม อันเนื่องมาจากพระราชดำริ เปนแหลงน้ำตนทุน เพ่ือชวยเหลือพ้ืนท่ีทำการ
เพาะปลูก อุปโภค-บริโภค ท้ังในฤดูฝนและฤดูแลง ชวยบรรเทาอุทกภัยในบริเวณลุมน้ำกุยบุรี ชวยผลักดันน้ำเค็มใน
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คลองกุยบุรีในชวงฤดูแลง เปนแหลงเพาะพันธุปลาน้ำจืด และเปนสถานท่ีทองเท่ียว       สำหรับในสวนตอมา 
แสดงใหเห็นถึงภาพการเดินทางของน้ำท่ีไหลเขาสูชุมชน และเขตเมือง อันกอใหเกิดปญหาในเรื่องของการปองกัน
น้ำทวม ตลอดจนการเนาเสียของน้ำ ซ่ึงนับวันจะทวีความรุนแรง และสรางความเสียหายมากข้ึน      

 ในสวนนี้ มีการจัดแสดงแนวทางการแกไขปญหาน้ำทวม พ้ืนท่ีในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑลตาม
โครงการพระราชดำริ ”แกมลิง”      

 เนื่องจาก กรุงเทพมหานคร มีลักษณะลุมต่ำ การระบายน้ำยามเกิดภาวะน้ำทวมเปนไปอยางลาชา หลาย
คลองท่ีลำน้ำตื้นเขิน มีวัชพืชปกคลุมกีดขวางทางน้ำไหล ทำใหเกิดน้ำทวมขังในกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล
เปนระยะเวลายาวนาน      

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานแนวพระราชดำริ ใหมีระบบการบริหารจัดการดานน้ำทวม ใน
วิธีการท่ีตรัสวา แกมลิง ดังพระราชดำรัส วันท่ี 4 ธันวาคม 2538 ณ ศาลาดุสิตาลัย สวนจิตรลดา ความวา        
“...จะตองทำ แกมลิง เพ่ือท่ีจะเอาน้ำนี้ไปเก็บไวเวลาน้ำทะเลข้ึน ไมสามารถท่ีจะระบายออก เม่ือไมสามารถระบาย
ออก น้ำทะเลก็ข้ึนมา ดันข้ึนไปตามแมน้ำข้ึนไปเกือบถึงอยุธยา ทำใหน้ำลดลงไปไมได แลวเวลาน้ำทะเลลง น้ำท่ี
เออข้ึนมานั้นก็ไมสามารถท่ีจะกลับเขาไปในแมน้ำเจาพระยา ก็ทวมตอไป จึงตองมีแกมลิง เราพยายามท่ีจะนำเอา
น้ำออกมาเม่ือมีโอกาส...”       

 สวนทางพ้ืนท่ีดานขวาของโครงการ “แกมลิง” จัดพ้ืนท่ีคลายๆ สวนหยอม มีมายาว ใหผูชมนั่งเลน และ
ชมวิดิทัศน เรื่อง ทฤษฎีการบำบัดน้ำเสีย โดยการบริหารจัดการน้ำเสีย ตามแนวพระราชดำริ มีแนวคิดหลักๆ 
คือ  1) น้ำดีไลน้ำเสีย 2) เครื่องกรองน้ำธรรมชาติ 3) สระเติมอากาศชีวภาพบำบัด 4) การผสมผสานพืชน้ำกับ
ระบบเติมอากาศ 5) การบำบัดน้ำเสียดวยระบบบอบำบัด และพืชน้ำ 6) การเติมอากาศโดยใชกังหันน้ำชัยพัฒนา 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทานพระราชดำริใหประดิษฐเครื่องกลเติมอากาศแบบประหยัดคาใชจาย 
สามารถผลิตข้ึนไดเองในประเทศ ในลักษณะ ไทยทำไทยใช โดยทรงไดแนวทางจากน้ำท่ีรั่วไหลจาก “หลุก” ซ่ึงเปน
อุปกรณวิดน้ำเขานา อันเปนภูมิปญญาชาวบานมาแตโบราณ เปนจุดคิดคนเบื้องตน  ดวยทรงมุงหวังท่ีจะชวยแบง
เบาภาระของรัฐบาล ในการบรรเทาน้ำเสียอีกทางหนึ่ง  

   จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมูลนิธิชัยพัฒนาสนับสนุนงบประมาณเพ่ือการศึกษา และวิจัยสิ่งประดิษฐ
ใหมนี้ ดำเนินการจัดสรางเครื่องมือบำบัดน้ำเสีย รวมกับกรมชลประทาน จนไดมีการผลิตเครื่องกลเติมอากาศข้ึน
ในเวลาตอมา เปนท่ีรูจักแพรหลายท่ัวประเทศ ในปจจุบันนี้มักนิยมเรียกกันวา กังหันน้ำชัยพัฒนา  ขอความ
บางสวนจากวิดิทัศน ความวา             

  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงหวงใยปริมาณน้ำเนาท่ีเพ่ิมข้ึนตลอดเวลา เนื่องจากระบบการจัดการ
น้ำตามธรรมชาติ เชน คูคลองนั้นตื้นเขิน”   พระองคจึงทรงคิดเครื่องกลเพ่ือแกปญหา เปนเครื่องกลเติมอากาศ 
ทำงานโดยการยกน้ำเสียข้ึนมา กระจายไปในอากาศ แลวตกลงไป กอใหเกิดการถายเทออกซิเจนข้ึน เกิดการผลิต
ออกซิเจนใหม ทำใหน้ำใสสะอาด     โดยเม่ือวันท่ี 2 กุมภาพันธ พ.ศ.2536 กังหันน้ำชัยพัฒนา ไดรับการพิจารณา
และทูลเกลาฯ ถวายสิทธิบัตรในพระปรมาภิไธย นับเปนสิ่งประดิษฐเครื่องกลเติมอากาศเครื่องท่ี 9 ของโลก ท่ี
ไดรับสิทธิบัตร และเปนครั้งแรกท่ีไดรับจดทะเบียน และออกสิทธิบัตรใหพระบรมราชวงศดวย        
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 จึงนับไดวา สิทธิบัตรเครื่องกลเติมอากาศในพระปรมาภิไธย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นั้นเปน  ”
พระองคแรกในประวัติศาสตรชาติไทย และเปนครั้งแรกของโลก” นอกจากนั้น ในสวนนี้ยังมีการจัดแสดงท่ีนาสนใจ 
คือ ทฤษฎีการบำบัดน้ำเสียดวยระบบบอบำบัดน้ำเสีย และวัชพืชบำบัด ณ แหลมผักเบี้ย จังหวัดเพชรบุรี โดย
แนวคิดเบื้องตนเกิดจาก ชุมชน และเมืองตางๆ ยังขาดระบบบำบัดน้ำเสีย และการกำจัดขยะมูลฝอยท่ีดี และมี
ประสิทธิภาพ    พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มีพระราชกระแสวา      

 “ปญหาสำคัญ คือ เรื่องสิ่งแวดลอม เรื่องน้ำเสียกับขยะไดศึกษามาแลวเหมือนกัน ทำไมยากนัก ในทาง
เทคโนโลยีทำได แลวในเมืองไทยเองก็ทำได หาเทคโนโลยีจากตางประเทศมาแลวทำในเมืองไทยก็ทำได หรือจะจา
งบริษัทตางประเทศมาทำก็ได นี่แหละปญหาเดียวกัน เดี๋ยวนี้กำลังคิดจะทำแตติดอยูท่ีท่ีจะทำ...”    

 “...อยางท่ีบอกวา น้ำเสียมาใชการทำการเกษตรกรรม ทำได แตท่ีท่ีทำนั้น ตองมีท่ีสัก 5,๐๐๐ ไร...ขอให
ผูเชี่ยวชาญตางๆ มาชวยรวมกันทำ ทำไดแน...”   จากพระราชดำรัสขางตน จึงเปนท่ีมาและแนวคิดของ
โครงการวิจัย และพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชดำริ ตั้งอยูบนแหลมผักเบี้ย อำเภอบาน
แหลม จังหวัดเพชรบุรี เม่ือไดชมครบถวน และศึกษารายละเอียดอยางจริงจัง จะพบวา พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว ทรงใชพระปรีชาสามารถดานวิทยาศาสตรสูงมาก กับการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ เพ่ือกอใหเกิด
ประโยชนแกพสกนิกรของพระองค      กลาวไดวา พระองคทรงทำเรื่องการพัฒนาทรัพยากรน้ำอยางครบถวนรอบ
ดาน ตั้งแตการสรางน้ำในบรรยากาศ คือ ฝนหลวง ตลอดจนการบริหารจัดการน้ำตั้งแตชวงไหลผานภูเขา ลงมา
เปนลำธาร มีแหลงเก็บน้ำขนาดตางๆ เชน บอน้ำประจำบาน อางเก็บน้ำประจำหมูบาน       

 อีกท้ัง หากฝนตกมากไป ก็มีเข่ือนเก็บ หรือถาเก็บไมหมด ก็มีโครงการ แกมลิง รองรับ รวมถึง ถาน้ำเนา
เสีย ก็ยังสามารถใชผักตบชวา หรือกังหันน้ำชัยพัฒนา เขามาแกไขปญหาได  แสดงใหเห็นถึงน้ำพระราชหฤทัยอัน
ยิ่งใหญ ท่ีหลอเลี้ยงชีวิตชาวไทยอยูตลอดมา 

 

2.2  การจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร 

น้ำเปนทรัพยากรท่ีมีความสำคัญตอการเกษตรกรรม อยางมากถาปราศจากน้ำแลวการทำเกษตรกรรมยอมไม
ประสบผลสำเร็จอยางแนนอน ปริมาณน้ำฝนและการกระจายของฝนเปนไปตามธรรมชาติตามฤดูกาลโดยฤดูฝน
เริ่มตั้งแตเดือนพฤษภาคมจนถึงเดือนพฤศจิกายน และมีฝนท้ิงชวงบางในเดือนกรกฎาคมจะเปนเชนนี้แทบทุกปแต
ในปจจุบันการเกิดฝนท้ิงชวงเปนเวลายาวนานข้ึน และการตกของฝนก็ไมเปนไปตามฤดูกาล พบวาภาวะความแหง
แลงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันเกิดเปนบริเวณกวางครอบคลุมพ้ืนท่ีหลายจังหวัดของประเทศไทยโดย ในปพ.ศ. 2549 และ
เกิดภาวะความแหงแลงข้ึนถึง 53 จังหวัดซ่ึงมีผลกระทบตอปริมาณการเก็บน้ำในแหลงน้ำและมีอิทธิพลตอปริมาณ
น้ำใตดินในระยะยาวจากขอมูลในป 2545 ปริมาณน้ำท่ีกักเก็บไดสามารถใหการชลประทานพ้ืนท่ีเกษตรกรรมได
เพียง 32 ลานไรหรือประมาณรอยละ 10 ของพ้ืนท่ี เกษตรกรรมท้ังประเทศโดยท่ัวไปแลวแหลงน้ำเพ่ือการเกษตร
จะมาจากน้ำฝนโดยฝนท่ีตกลงมาจะถูกกักเก็บไวบนผิวดินในแมน้ำอางเก็บน้ำ ลำธาร หวย หนอง คลอง บึง บาง
สวนตัวซึมลงไปแตเก็บไวในดินและใตดินลงไปรวมถึงเปนน้ำใตดินดูเหมือนวาแหลงน้ำท่ีไดมาจากหลายทางก็นาจะ
พอเพียงสำหรับการนำมาใชเพ่ือการเกษตรนอกจากนี้รัฐยังไดมีการสรางแหลงกับเก็บน้ำท้ังขนาดใหญและขนาด
เล็กแตก็ยังไมเพียงพอท่ีจะใชในพ้ืนท่ีการเกษตรจำนวนถึง 114.46 ลานไรในปพ.ศ. 2546 สาเหตุของการขาด
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แคลนน้ำเนื่องจากการเพ่ิมข้ึนของประชากรจากในอดีตท่ีมีประชากรเพียง 10 ลานกวาคน ปจจุบันประชากรเพ่ิม
มากข้ึนกวา 65 กวาลานคนความตองการใชน้ำเพ่ืออุปโภคบริโภคและน้ำเพ่ือการเกษตรก็เพ่ิมมากข้ึนตามลำดับ
และการขาดแคนน้ำเปนผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพพูมิอากาศและสิ่งแวดลอมโดยพ้ืนท่ีปาไดลดลงจาก 
171.02 ลานไร ในป 2504 เหลือเพียง 81.07 ลานไร ในป 2544  รวมมีพ้ืนท่ีปาท่ีถูกทำลายถึง 89.95 ลานไร และ
ในท่ีสุดเหลือพ้ืนท่ีปาไมถึง 20% ปาไมเปรียบเสมือนชนวนชวยสะทอนและก้ันแสงอาทิตยชวยลดพลังงานความ
รอนท่ีรุนแรงของแสงอุลตราไวโอเลตท่ีสามารถทำลายจุลินทรียในดิน ปาไมจึงเปนตัวการสำคัญในการทำใหดิน
อุดมสมบูรณตนไมเปนเพียงฟองน้ำท่ีคอยดูดซับน้ำไว โดยเรือนยอด ก่ิง ใบ ดอก ผล ลำตน หรือเศษซากพืชตามผิว
ดินและในดินรากของตนไมจะชอบใชลงไปในดินทำใหเกิดรูพูนในดินเกิดเพ่ิมข้ึนน้ำจะไหลลงดินไดดีข้ึนนอกจากนี้ 
ตนไมเหมือนปมน้ำโดยลากจะดูดน้ำจากใตดินแลวขายน้ำสูบรรยากาศทำใหอากาศรอบรอบมีความโรงเรือนโดย
การขายน้ำตองการความรอนชวยในขบวนการถึง 580 แคลอรี่ตอปริมาณน้ำท่ีถูกขาย 1 กรัมเม่ือปาไมลดลง
ขบวนการดังกลาวขางตนก็ลดลงขนาดฝนตกลงมา 2* นักวิชาการเกษตร 8 ว กลุมนักวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีผักและ
ผลไมสำนักวิจัยและพัฒนาการจัดการท่ีดินไมมีตนไมดูดซับน้ำไวจึงเกิดการไหลบาหนาดินอยางรวดเร็วบางสวนของ
น้ำอาจถูกกักเก็บไวตามพ้ืนท่ีท่ีต่ำกวาในรูปแบบของอางเก็บน้ำหวยหนองคลองบึงตามธรรมชาติและในสวนเลย
ความสามารถในการกักเก็บน้ำก็จะไหลลงสูทะเลในท่ีสุดดังนั้นการจัดการน้ำไวใชเพ่ือการเกษตรจึงควรมีการจัดการ
น้ำกอนท่ีจะไหลลงสูทะเลโดยไมเกิดประโยชนการจัดการควรเริ่มตั้งแตการจัดการน้ำฝนน้ำจากแหลงกักเก็บบนผิว
ดินและน้ำใตผิวดินตามลำดับเพ่ือใหเกิดการ นำไปใชประโยชนในทางการเกษตรอยางมีประสิทธิภาพการจัดการ
น้ำฝนพ้ืนท่ีการเกษตรของประเทศไทยประมาณ 78% เปนพ้ืนท่ีอาศัยน้ำฝนทำการเกษตรในพ้ืนท่ีอาศัยน้ำฝนอยาง
เดียวมักจะมีความเสี่ยงตอภาวะความแหงแลงเชนเกิดฝนท้ิงชวงหลังจากยอดเมล็ดพันธพืชหรือเม่ือเริ่มปลูกพืชใหม
ใหมก็พบปญหาฝนท้ิงชวงแลวซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งท่ีทำใหอาชีพเกษตรกรมีความไมแนนอนการลดความเสี่ยงในการ
ปลูกพืชในเขตอาศัยน้ำฝนควรศึกษาขอมูลน้ำฝนในพ้ืนท่ีกอนเพ่ือวางแผนการปลูกพืชใหเหมาะสมกับปริมาณและ
ชวงเวลาการตกของฝนการศึกษาขอมูลน้ำฝนมีหลายระดับไดแกขอมูลนองฝนรายวันขอมูลน้ำฝนราย 10 วันและ
ขอมูลน้ำฝนรายเดือนการศึกษาขอมูลน้ำฝนรายวันเปนการนำขอมูลน้ำฝนหลายวันในอดีตยอนหลังอยางนอย 20 
ถึง 30 ปมาวิเคราะหรวมกับความสามารถในการอุมน้ำของดินผลการวิเคราะหทำใหทราบวันเริ่มฤดูปลูกวันสิ้นสุด
ฤดูปลูกและชวงฝนท้ิงชวงท่ีทำใหขอมูลเปนรายวันและสามารถกำหนดความยาวฤดูปลูกเพ่ือนำมาวางแผนการ
ปลูกโดยเลือกชนิดพืชใหเหมาะสมกับชวงเวลาท่ีดินมีความชื้นเพียงพอสำหรับการปลุกการศึกษาขอมูลน้ำฝน
รายวันนี้เหมาะสมสำหรับพ้ืนท่ีท่ีมีปริมาณฝนตกนอยถึงปานกลาง ตัวอยางการวิเคราะหเชนการใชขอมูลน้ำฝน
รายวันเพ่ือวางแผนการปลูกพืชในดิน ชุดหาวฉัตรและชุดสตึกในเขตเกษตรน้ำฝนอำเภอแมริมจังหวัดเชียงใหม
พบวาอำเภอแมริมไมมีวันปลูกพืชไดตั้งแตวันท่ี 20 พฤษภาคมเปนตนไปและวันสิ้นสุดฤดูปลูกพืชในดิน เปนวันท่ี 
24 ตุลาคมและ 20 ตุลาคมมีความยาวฤดูปลูกพืช 158 และ 154 วันตามลำดับผลการทดสอบระบบการปลูกพืชใน
ดินท้ังสองพบวาระบบท่ีเหมาะสมกับปริมาณน้ำฝนและดินและไมพบปญหาฝนท้ิงชวงนอกจากนี้ยังใหผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจสูงกวาระบบอ่ืนๆคือระบบขาวโพดถ่ัวเขียวในดิน ชุดหางฉัตรและระบบถ่ัวลิสงผัวเขียวในดินชุดสตึก 
การศึกษาขอมูลน้ำฝนราย 10 วันเปนการนำขอมูลปริมาณน้ำฝนราย 10 วันและคาการละเหยน้ำราย 10 วันได
จากขอมูลของกรมอุตุนิยมวิทยาท่ีวัดโดยใชวิธี Class-A pan ในแตละพ้ืนท่ีมาวิเคราะหจะไดปริมาณน้ำเหลือใชใน
พ้ืนท่ีนั้นนั้นแลวนำมาวางแผนการปลูกพืชไดตัวอยางการทดลองการใชขอมูลน้ำฝนสามราย 10 วันเพ่ือวาง
แผนการปลูกในดินกรดจัดชุดระแงะจังหวัดนราธิวาส เพ่ือการเพ่ิม ศักยภาพการผลิต ผลการวิเคราะหพบวาใน
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ระหวางเดือนพฤษภาคม – ธันวาคม มีปริมาณ น้ำฝนเฉลี่ยในชวง 10 วันอยูระหวาง 35-257.6 มม. มีปริมาณ
น้ำฝน ใชการได 1,043.9 มม./ป และไดทดสอบปลูกพืชโดยจัดระบบการปลูกพืชเปน 2 ครั้ง/ปพบวาระบบพืช     
ขาวโพดหวาน  ขาว และถ่ัวเหลือง-ขาว เปนระบบท่ีเหมาะสมท้ังในดานกายภาพและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
การศึกษาขอมูลน้ำฝนรายเดือน การวิเคราะห เชนเดียวกับการวิเคราะหปริมาณน้ำฝนรายสิบวัน แตวิธีนี้เหมาะสม 
สำหรับพ้ืนท่ีท่ีฝนตกชุก เชน สถานีพัฒนาท่ีดินในภาคใตสวนใหญมีปริมาณน้ำฝนเหลือใช ประโยชนมากและมี
ระยะเวลาท่ีปริมาณน้ำฝนเพียงพอสำหรับการปลุกพืชยาวนานกวาภาคอ่ืนๆโดยเริ่มตั้งแตเดือนเมษายน พฤษภาคม 
มิถุนายนจนถึงเดือนพฤศจิกายนและธันวาคมยกเวน  สถานีพัฒนาท่ีดินจังหวัดประจวบคีรีขันธ ซ่ึงมีน้ำเหลือใช
เพียงสองเดือน และเดือนสิงหาคมเปนเดือนท่ีมีน้ำไมเพียงพอสำหรับการปลูกพืชนอกเหนือจากการวิเคราะหขอมูล
น้ำฝนและสามารถใชมาตรการอนุรักษดินและน้ำท่ีชวยในการปองกันและชะลางพังทลายของดินทำน้ำไหลบา. 
ลดลงเปนการอนุรักษน้ำใหสามารถนำมาใชประโยชนไดมากข้ึนถามองภาพการตกของน้ำฝนพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเท
สูงเม่ือฝนตกลงมาประทะพ้ืนผิวดินควรมีการกักเก็บน้ำไวบนผิวดินใหไดมากท่ีสุดกอนท่ีจะไหลลงสูพ้ืนท่ีต่ำซ่ึง
มาตรการอนุรักษดินและน้ำท่ีใชไดผลดีมีหลายวิธีดังนี้ ครูรับน้ำของเขาเปนรองน้ำแคบๆท่ีจัดทำข้ึนรอบ เขาโดยมี
ระดับของรองลาดไปทางใดทางหนึ่ง ทางน้ำท่ีจัดทำข้ึนขวางความลาดเทของพ้ืนท่ีเพ่ือนำน้ำไปยังพ้ืนท่ีกักเก็บน้ำ
ดานลางพ้ืนท่ีความลาดเทของครูรับน้ำไมควรเกิน 40% และความยาวของกูลับน้ำไมควรเกิน 50 ฟุต ถาความลาด
เทนอยลงระยะหางของผูรับน้ำของขอบสามารถขยายไดกวางข้ึน ฐานปลูกไมผลเฉพาะตน ( Individual Basin) 
เปนการปรับพ้ืนท่ีเปนฐานนาดเล็กท่ีทำข้ึนสำหรับการปลูกตนไมแตละตนโดยเฉพาะใน พ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเทสูง   
เสนผาศูนยกลางข้ึนกับขนาดทรงพุมของตนไมท่ีปลูก เพ่ือกักเก็บน้ำฝน ไวในชวงท่ีมีฝนตกนอยไดขนาดของหลุมยิ่ง
กวางยิ่งมีประสิทธิภาพ การปลูกพืชสลับเปนแถบ (Strip Cropping) เปนการปลูกพืชตางชนิดบนพ้ืนท่ีเดียวกันโดย
ปลูกขวางความลาดเทของพ้ืนท่ีตามแนว ระดับ พืชท่ีปลูกควรเปนพืชท่ีมีระบบความยาวรากยาวแตกตางกัน เชน ข
าวโพดสลับดวย ถ่ัวเขียว เนื่องจากพืชแตละชนิดมีปริมาณการใชน้ำแตกตางกันและในระดับความลึกของดิน 
แตกตางกัน น้ำในดินจึงถูกนำไปใชไดอยางมีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนกวาการปลูกพืชชนิดเดียว ตลอดพ้ืนท่ีนั้น 
ข้ันบันไดดิน ( Bench Terraces) 4 เปนการปรับพ้ืนท่ีเปนข้ันๆ ตอเนื่องกันคลายข้ันบันไดเพ่ือลดความยาวและ
ระดับความ ลาดเทชวยลดการไหลบาของน้ำและชวยใหดินมีความชื้นสำหรับใชในการเจริญเติบโตของ พช ได 
ยาวนานข้ึน บอน้ำในไรนา (Farm Pond) เปนพ้ืนท่ีท่ีสรางข้ึนโดยการขุดหรือทำคันดินลอมรอบสำหรับเก็บกักน้ำ
ไวใชเพ่ือ การเกษตร ควรสรางแหลงเก็บกักน้ำในพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเทสูง โดยสรางกระจายหลายๆ แหง เทาท่ีจะ
สามารถสรางไดซ่ึงในพ้ืนท่ีสูงจะใชลักษณะตามธรรมชาติชวยในการทำใหเปนแหลงกักเก็บน้ำ ทางน้ำ (Water-
ways) เปนทางน้ำท่ีสรางข้ึนเพ่ือรับน้ำจากพ้ืนmuj9jk’qท่ีถูกเบนมาเพ่ือใหไหลไปยังแหลงท่ี ตองการ การปลูกพืช
คลุมดินและการคลุมดิน (Cover Cropping and Mulching) การปลูกพืชคลุมดินเปนการปลูกหญาหรือพืชตระกูล
ถ่ัวคลุมดินซ่ึงจะข้ึนหนาแนนปดบัง ผิวดินไมใหถูกกระทบจากแสงอาทิตยชวยใหอุณหภูมิดินไมรานจัดเกินไป การ
ระเหยน้ำจาก ผิวหนาดินจึงนอยชวยใหความชื้นอยูในดินเปนประโยชนตอพืชมากข้ึน สวนการคลุมดินจะใช วัสดุ
พวกเศษซากพืชพวกฟางขาว หญาแหง แผนพลาสติกคลุมดิน วิธีการท่ีกลาวมาขางตนนี้เปนมาตรการอนุรักษดิน
และน้ำท่ีเหมาะสมในการนำมาใชบน พ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเทมากกวา 12 เปอรเซ็นตข้ึนไป สวนพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเท
ต่ำกวา 12 เปอรเซ็นต ก็สามารถใชได ยกเวนวิธีการทำคูรับน้ำขอบเขา และ Bench terrace ซ่ึงทำเปน broad-
base terrace จะเหมาะสมกวา นอกจากนี้พ้ืนท่ีท่ีท่ีอยู ระหวางพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเทมากและ ลาดเทนอย ควรทำ
คันดินเบนน้ำเพ่ือเบนน้ำเหนือพ้ืนท่ีไปยังทางระบายน้ำสูแหลงกักเก็บน้ำ และทำคันดินเปนระยะๆ ขวางความลาด
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เทในพ้ืนท่ีมีความลาดเทต่ำ จะชวยชะลอน้ำไหลบาไดด ีเชนเดียวกัน ทุกวิธีการสามารถอนุรักษน้ำ ไดดีการนำไปใช
ประโยชนสามารถเลือกใชให เหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี ชนิดของดิน และปริมาณน้ำฝน การจัดการน้ำบนผิวดิน เปน
การนำน้ำท่ีเก็บกักไวตามธรรมชาติจากอางเก็บน้ำ หวย หนอง คลอง บึง เพ่ือนำมาใหแกพืชท่ีปลูกซ่ึงมีหลาย
วิธีการ การใหน้ำเหนือผิวดิน (Oversurface irrigation) เปนการใหน้ำแกดินเหนือตนพืชมีหลายวิธีการ เชน ระบบ
ฝนโปรย (Sprinkler) ระบบใหน้ำแบบหยด (Drip irrigation) ระบบใหน้ำแบบมินิสปริงเกอรเจ็ทสเปรยและไมโคร
เจ็ท ประสิทธิภาพการใหน้ำในระหวาง 60-98 เปอรเซ็นต ขอดีของการใหน้ำแบบหยดและมินิสปริงเกอรเปนการ
จัดการน้ำแบบประหยัดท่ี ชวยประหยัดน้ำไดมากโดยการใหน้ำแกพืชครั้งนอยๆแตบอยครั้งดวยอัตราท่ีต่ำและไม 
ครอบคลุมเต็มพ้ืนท่ีบริเวณรากพืชท้ังหมดจึงมีวัชพืชข้ึนนอย ประหยัดแรงงานในการใหน้ำและ 5 การดูแลรักษา 
นอกจากนี้ยังมีวิธีการใหน้ำทางใตผิวดินดวยวัสดุท่ีหางายและราคาถูก เกษตรกร ท่ัวไปก็สามารถปฏิบัติไดเชน การ
ใหน้ำดวย ตุมดินเผา การใหน้ำดวย ขวดพลาสติกหรือขวด แกวหรือแกลลอนน้ำมันเครื่องใชแลวซึงเหมาะสม
สำหรับไมยืนตน และไมผลท่ีทนแลง ซ่ึง ตองการน้ำในระยะ 2-3 ปแรกของการเจริญเติบโต เม่ือตั้งตัวดีแลวก็
สามารถเจริญเติบโตตอไปได การใหน้ำทางผิวดิน (Surface irrigation) เปนการใหน้ำ โดยการขังหรือปลอยใหน้ำ
ไหลไปตามผิวดินและซึมเขาไปในดินตรงจุด ท่ีน้ำขังหรือไหลผานเพ่ือเก็บความชื้นไวใหแกพืช เชน การใหน้ำ โดย
ปลอยใหทวมผิวดินผืนใหญ และการใหน้ำแบบรอง ประสิทธิภาพของการใหน้ำมีเพียง 40-50 เปอรเซ็นตการใหน้ำ
แกพืช ทางผิวดินโดยปลอยใหทวมหรอืปลอยตามรองเปนวิธีใหน้ำท่ีใชกันมานานและมีประสิทธิภาพ นอยกวาการ
ใหน้ำเหนือผิวดิน และทางใตดิน แตก็เหมาะสมสำหรับพืชบางชนิด เชน การ ปลูกขาว เปนตน การใหน้ำทางใตดิน 
(Sub-Surface irrigation) เปนการใหน้ำแกพืชโดยสงเขาไปในทางใตดินเพ่ือใหระดับน้ำใตดินนี้มาอยูในระดับ ท่ีน้ำ
จะไหลซึมข้ึนมาท่ีบริเวณรากพืชและสามารถดูดซึมไดประสิทธิภาพของการใหน้ำ30-50 เปอรเซ็นตแตอาจถึง 70-
80 เปอรเซ็นตในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมกับการชลประทานแบบนี้อาจใหโดย ระบบทอดิน หรือขุดเปนคูจายน้ำทางใตดิน 
ซ่ึงมีประสิทธิภาพเพียง 40 เปอรเซ็นตแตถาใช ระบบการใหน้ำดวยการวางทอใตดินประสิทธิภาพจะเพ่ิมข้ึนถึง 60 
เปอรเซ็นต ปจจุบันการจัดการน้ำควรมีการจัดการอยางมีประสิทธิภาพเพ่ือใหสอดคลองกับ สถานการณความแหง
แลงและเหมาะสมกับชนิดพืชและสภาพของเกษตรกร เชน นาขาวก็ควร ใหน้ำแบบปลอยทวม ไมผลหรือพืชผักก็
ควรใหน้ำแบบหยดหรือมินิสปริงเกอรเพ่ือประหยัดน้ำ แตท้ังนี้ก็ข้ึนกับความพรอมของเกษตรกรดวยการจัดการน้ำ
ใตดิน น้ำใตดินนี้หมายถึงน้ำบาดาลซ่ึงเปนน้ำท่ีอยูใตดินดินลึกแตกตางกันแลแตสภาพพ้ืนท่ี ปจจุบันมีการนำมาใช
ประโยชนมากข้ึนเนื่องจากเกิดการขาดแคลนน้ำ การนำไปใชในการเกษตร ตองลงทุนสูง และถานำข้ึนมาใชมาก
จนเกินไปก็เกิดผลเสียไดโดยอาจทำใหพ้ืนท่ีบริเวณขุดบอ บาดาลทรุดตัวลงเสียหายได เชน โครงการใชน้ำบาดาล
เพ่ือการเกษตรท่ีจังหวัดสุโขทัย เปนตน การจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรตั้งแตน้ำฝนจนถึงน้ำใตดิน เปนการจัดการน้ำ
แบบ ครบวงจร ถาจัดการน้ำไดทุกข้ันตอน ตั้งแตพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดชันสูง พ้ืนท่ีมีความลาดชันต่ำและ ท่ีราบลุมจะ
มีปริมาณน้ำเหลือใชเพ่ือการเกษตรมากข้ึนสามารถเพ่ิมพ้ืนท่ีทำการเกษตรไดมาก ข้ึน และทำใหระบบการผลิตมี
ความยั่งยืน สุภา รันดาเว 2545 รายงานผลการวิจัยกลุมอนุรักษดินและน้ำ กองอนุรักษดินและน้ำ กรมพัฒนาท่ีดิน 
(โรเนียว) 

 

2.3 เกษตรทฤษฎีใหม รูปธรรมของเศรษฐกิจพอเพียงดานการผลิตการเกษตรท่ีย่ังยืน  

 สถาบันเศรษฐกิจพอเพียง  ป 2553 



15 
 

          ศาสตรพระราชา หมายถึง พระราชดำริ (King Initiate) พระราชดำรัส พระบรมราโชวาท ท่ีไดมีการนำไป
ปฏิบัติ โดย มีการประยุกตรวมกับวิชาการดานตางๆท่ีมีลักษณะเปนองครวมนำมาใชรวมกับภูมิปญญาทองถ่ิน ( 
บรรพบุรุษทานทำไวดีแลว) และ ไดนำไปสูการทดลองปฏิบัติหลายครั้งจนไดรับความผลสำเร็จตามพระราช
ประสงค สามารถนำไปใชแกไขปญหาดานตางๆได เชน โครงการพระราชดำริ  และสรุปข้ึนเปนหลักการกรอบใน
การปฏิบัติงาน ( หลักการทรงงาน ) และ ทฤษฎีใหมดาน ตางๆ  ตลอดจนแนวทางการพัฒนาท่ีเกิดเปนรูปธรรมจน
เปนท่ีประจักษแกสาธารณะ    ท้ังนี้ จากการศึกษาในเบื้องตนพบวา ศาสตรพระราชามีอยูดวยกัน 3 ดาน ดานการ
พัฒนามนุษย   ดานการพัฒนาและบริหาร  ดานการอนุรักษและฟนฟู  ( ท่ีมา ; จากภาพสุดทายในหนังสือพระราช
นิพนธพระมหาชนก )   
           1) ศาสตรดานการพัฒนามนุษย เปนดานท่ีมีความสำคัญเปนอันดับแรก โดยเริ่มดวยการพัฒนา
คนใหมีคุณธรรม แลวใหมีทำหนาท่ีในการสราง ใหเกิดความสมดุล ระหวางการ อนุรักษฟนฟู และการพัฒนา
บริหาร โดยมีคุณธรรมความเพียรเปนพ้ืนฐาน 
                      2) ศาสตรดานการพัฒนาบริหาร เปนทฤษฎีใหมดานตางๆไดแก ทฤษฎีดานการพัฒนาเศรษฐกิจ
ใหม เศรษฐกิจพอเพียง “Sufficiency Economy” ทฤษฎีใหมดานการเกษตร และทฤษฎีใหมดานอ่ืนๆท่ีเก่ียวของ  
ภูมิสังคม   การออกแบบภูมิ สถาปตย  โคก หนอง นา โมเดล  กสิกรรมธรรมชาติ  การพัฒนาชุมชนแนวใหม  การ
บริหารจัดการแนวใหม  การจัดการลุมน้ำแบบมีสวนรวม มาตรฐานอุตสาหกรรมพอเพียง  ฯลฯ 
                  3) ศาสตรดานการอนุรักษและฟนฟู มีทฤษฎีใหมดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ำ ปา 
ความหลากหลายทางชีวภาพรวมถึงความหลากหลายทางชาติพันธ วัฒนธรรม ความเชื่อ ศาสนา ภูมิปญญา ท่ี
แตกตางกันไปตาม ภูมิ-สังคม เชน การแกปญหาเรื่องดิน ใชการหมดิน แกลงดิน ปลูกแฝก อนุรักษดินและน้ำ ปา 
เก็บน้ำไวในดิน แกลิง ปลูกปาโดยไมตองปลูก บานเล็กในปาใหญ คนอยูปายัง  อนุรักษพันธุกรรมพืช  ชางสิบหมู 
ฯลฯ 
 ทฤษฎีใหม” คือแนวพระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี9  ท่ีทรงพระราชทานใหกับ
พสกนิกรของพระองคทานเพ่ือใหใชเปนกรอบแนวคิด และแนวทางการปฏิบัติในการดำรงชีวิตอยูอยางพอเพียง 
แนวทางดำเนินการดังกลาว นำไปสูความสามารถในการพ่ึงตนเอง ในระดับตางๆ อยางเปนข้ันเปนตอน บนพ้ืนฐาน
ของความพอเพียง ปรัชญาของคำวา พอ มีพ้ืนฐานจากธรรมะ ท่ีเรียกวา ”สันโดษ”) ทฤษฎีใหมแบงการพัฒนา
ออกเปน 3 ระดับ ทฤษฎีใหมข้ันท่ี1 พ่ึงตนเองอยางนอยหนึ่งในสี่ของการปฏิบัติ   ทฤษฎีใหมข้ันท่ี2 รวมกลุมกันพ่ึง
กันเอง  และทฤษฎีใหมข้ันท่ี3 ทุนท่ีมีคุณธรรม สนับสนุนชุมชนและเครือขาย คาขายกันโดยตรงไมผานคนกลาง
แบบเกา 
 “ทฤษฎีใหม”เปนระบบความคิดเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาท่ีไมเคยมีผูใดคิดมากอน และแตกตางจาก
แนวคิดทฤษฎีและวิธีการท่ีเคยมีมากอนท้ังสิ้น จึงไดเรียกวาเปนทฤษฎีใหม ซ่ึงไดมีการพัฒนาข้ึนใชในการแกไข
ปญหาดานการเกษตร และดานอ่ืนๆ มากกวา 5๐ ทฤษฎี       
 

เกษตรทฤษฎีใหม เปนรูปธรรม หรือ ภาคปฏิบัติของเศรษฐกิจพอเพียงข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือใหเกษตรกรมี
ภูมิคุมกัน จากความเสี่ยงท่ีตองเผชิญจากการเปลี่ยนแปลงของปจจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของกับ การกระบวนการผลิต 
การตลาด นโยบายทางการเกษตร อาทิ เชน ความผันแปรของ ธรรมชาติ ”สภาพภูมิอากาศ ความเสี่ยงดานราคา
ปจจัยการผลิตท่ีมีแนวโนมสูงข้ึนในชวง ฤดูกาลผลิต และ ราคาผลผลิตท่ีมีความผันผวนลดลงอยูตลอดเวลา การ
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เปลี่ยนแปลง นโยบายการเมือง  โดยพระองคทานไดทรงพระราชทา นพระราชดำริและสรางตนแบบ และตัวอยาง  
ของ การทำเกษตรแนวใหม ท่ีใหความสำคัญ และ เคารพตอธรรมชาติและสภาพแวดลอม  เพ่ือใหเอ้ือตอการทำ
เกษตรกรรมใหยั่งยืน ท่ีไมใชสารเคมีสังเคราะหในกระบวนการผลิต  ท้ังนี้ เพ่ือใหเกษตรกรรายยอยท่ีมีท่ีดินไมมาก
ไดใชเปนแนวทางใหมท่ีกลับมาพ่ึงพาตนเองและระบบนิเวศท่ีสมดุล ใหสามารถมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงายเพ่ือเปาหมาย
ของทฤษฎีใหม คือ ความพออยู  พอกิน พอใช พอรมเย็น ใหไดเสียกอน เพ่ือท่ีจะไดพัฒนาในระดับท่ีสูงข้ึนตอไป    
          เกษตรทฤษฎีใหม ในความหมายท่ีนำเสนอตอไปนี้ หมายถึงทฤษฎีใหมดานการเกษตรท่ีเนนการบริหาร
จัดการ น้ำ ท่ีดินและแรงงานจำนวนไมมากนัก (นอย)  ซ่ึงเปนหนึ่งในพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ฯ    โดยมีเปาหมายเพ่ือการอยูอาศัยและการดำเนินชีวิตอยางม่ันคง ยั่งยืน ซ่ึงเปนการ
คิดบนหลักการใหม ท่ีแตกตางจาก แนวทางการทำการเกษตรเพ่ือการคาและอุตสาหกรรม ท่ีมุงผลิตผลผลิตใน
ปริมาณมากเพ่ือการคาขายเปนหลัก  
  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงใหความสำคัญกับการพัฒนาการเกษตรเปนอยางยิ่ง ในชวงแรกของ
การพัฒนาทฤษฎีใหมนั้น พระองคทรงใชพ้ืนท่ีบริเวณวังสวนจิตรลดารโหฐานเปนสถานท่ีทำการศึกษา คนควา 
ทดลอง จากนั้นไดขยายไปยังโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริตามจังหวัดตางๆ ปจจุบันมีโครงการพระราชดำริ
และโครงการตามแนวพระราชดำริมากกวา 4,5๐๐ โครงการ  โดยโครงการพระราชดำริสำคัญโครงการหนึ่งตั้งอยู 
ณ วัดมงคลชัยพัฒนา ตำบลหวยบง อำเภอเฉลิมพระเกียรติ์ในจังหวัดสระบุรี  ซ่ึงถือเปนพ้ืนท่ีแรกท่ีไดนำ “ทฤษฎี
ใหม” ดานการเกษตรสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมจนประสบความสำเร็จเปนตนแบบของการทำเกษตรทฤษฎี
ใหมท่ัวประเทศ   
           หัวใจสำคัญของทฤษฎีใหม “ทฤษฎีใหมนั้นยืดหยุนได และตองยืดหยุน เหมือนชีวิตของเราทุกคน
ตองมียืดหยุน…” 

 ความแตกตางของทฤษฎีเกา กับทฤษฎีใหม 

    ทฤษฎีใหมในพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นอกจากจะเปนการบริหารจัดการพ้ืนท่ี
จำนวนนอยแลว ความสำคัญท่ียิ่งกวานั้นคือ“เปนแนวทางในการดำเนนิชีวิต” เพ่ือนำไปสูการพ่ึงตนเองได ซ่ึงเปน
ความแตกตางท่ีสำคัญของทฤษฎีใหม นอกจากนั้นยังมีความแตกตางในการจัดการดานตางๆ ดังนี้  

 ทฤษฎีเกา ทฤษฎีใหม 
การจัดการพ้ืนท่ี  เกษตรเชิงเดี่ยว ปลูกพืชชนิดเดียว   แบงพ้ืนท่ี 30 : 30 : 30 : 10  เปน เต็มพ้ืนท่ี                                                             
ระบบเกษตรผสมผสาน                      
  
 การเตรียมดิน  ปอกเปลือก   ใชปุยเคมี   ปูนขาว           ทำนาแบบข้ันบันได ลดการชะลางหนา  ปุยคอก ปุยพืชสด                                                 
ปลูกแฝกยึดหนาดิน  ลดการพังทลายปลูก                                                                                           
                                                                        แฝกรอบโคนตนไมชวยกักเก็บน้ำในดิน 
                                                                                         
การจัดการน้ำ  ระบบเข่ือนกักเก็บน้ำ และปลอยน้ำ         ขุดสระโดยการคำนวณปริมาณน้ำ 
                     ตามระบบชลประทาน มีขอจำกัด           ใหเพียงพอตอการทำนา ทำสวน 
                     ทำไดเพียง  3๐% ของพ้ืนทีเกษตร       จัดหาแหลงน้ำเสริมโดยการใชทฤษฎี 
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                                              อางใหญเติมอางสำรองและบอเกษตรกร                                                
อาหาร       ขายผลผลิตเพียงไมก่ีชนิดเพ่ือนำเงิน      ปลูกทุกอยางท่ีตองกิน    ปลูกขาว 
                 ไปซ้ืออาหารและคาใชจายในครัวเรือน    พอกินในครัวเรือน ปลูกผักสวนครัว 
                 ตลอดท้ังป                                        พืชน้ำ ปลูกผลไม เลี้ยงปลาเลี้ยงไก 
                                              พ่ึงตนเองไดดานอาหาร 
  
ท่ีอยูอาศัย   ขายผลผลิตเพ่ือนำเงินไปสรางบาน        ทำบานดิน ปลูกไมเพ่ือสรางบาน  
                 เวลาท้ังชีวิตท้ังชีวิตในการหาเงิน           ทำเฟอรนิเจอร และเครื่องเรือน    
เส้ือผา        ขายผลผลิตเพ่ือนำเงินไปซ้ือเสื้อผา       ลดคาใชจายดานอาหาร พอมีเหลือ 
เครื่องนุงหม ขัดสน เม่ือราคาผลผลิตตก  หรือ         เพ่ือจับจายใชสอยในสิ่งท่ีจำเปน 
ขาวของ     ไดรับความเสียหายจากภัยธรรมชาติ      พ่ึงตนเองไดแมมีภัยธรรมชาติ 
 
สุขภาพ     เจ็บปวยจากเกษตรเชิงเดี่ยว                 พ่ึงตนเองดวยปุยชีวภาพ ลดการใชเคมี 
               จากการใชยาฆาแมลง และสารเคมี        ใชธรรมชาติชวยธรรมชาติสมุนไพรบำบัด 
               ตองหาเงินมารักษา                          ภูมิปญญาชาวบานใชสมุนไพรตานโรค 
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พึ่งพาราคาตลาด พึ่งพ่อค้าคนกลาง

แลกผลิตผลเป็นเงนิเพื่อซ้ือสนิค้า/
อาหาร 

ข้ันท่ี 1 พอกิน พออยู 

ปลูกของทีก่ิน กินของที่ปลูก 

พ่ึงตนเองได  

ขายท่ีดินทำกิน  

ท้ิงแผนดินเกิด เดินทางเขาทำงานใน
เมือง 

ข้ันท่ี 2 รวมกลุมในรูปสหกรณ 

รรวมมือกนัดานการผลิต การตลาด  

ดูแลชความเปนอยู การศึกษา 

    

ข้ันท่ี 3 ประสานแหลงทุน 

กาวสูขัน้พัฒนา รวมกลุมการคา พัฒนา
อาชีพและคุณภาพชีวิต 

ปญหาครอบครัว ปญหาคุณภาพชีวิต ความยากจน 

ปญหาสังคม วิกฤตการณความขัดแยง  

ชุมชนแออัด ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม 

 

 

 
ครอบครัวอยู่ร่วมกัน สร้างงาน สร้างรายได้ มีอาชีพเสริม 

แก้ปัญหาความยากจน อยู่อย่างพอเพียง  

ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ดิน นํา้ ป่า  

สบืทอดภมิูปัญญาและวัฒนธรรม ชุมชนเข้มแขง็ ยั่งยืน  
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ภาพประกอบท่ี 1  ความแตกตางของทฤษฎีเกา กับทฤษฎีใหม 

จากทฤษฎีใหม  สูการปฎิบัติ 
   ทฤษฎีใหม มีเปาหมายข้ันตน เพ่ือการพ่ึงตนเองใหไดและพรอมท่ีจะกาวสูความเขมแข็งดวยการรวมกลุม

ชุมชน สรางความรวมมือในรูปแบบของสหกรณ เพ่ือดูแลกันและกันในชุมชน สืบทอดภูมิปญญาทองถ่ิน โดยมี
ศาสนาเปนศูนยกลาง กอนขยายสูข้ันท่ีสาม คือ การตอยอดความยั่งยืนในรูปของการเชื่อมโยงแหลงทุนภายนอก
และบริษัทพลังงานเพ่ือขยายรูปแบบการผลิตสูวิสาหกิจชุมชนดวยการสนับสนุนของธนาคาร และบริษัทหางราน 
หนวยงานตางๆ ในพ้ืนท่ี เปนการสรางความยั่งยืนในระยะยาว 

 จากทฤษฎีดังท่ีไดกลาวไวขางตน ดูเหมือนวาสามารถดำเนินการไดเปนข้ันเปนตอนและนาจะสำเร็จได
โดยงาย แตการจะนำ 3 ข้ันตอนของทฤษฎีใหม ไปปฏิบัติใหสำเร็จนั้นมีส่ิงท่ีตองคำนึงถึงหลายประการและท่ี
สำคัญตองไมลืมเรื่องของ “ความยืดหยุน” ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงกลาวไวบอยครั้งวา “อยาติด
ตำรา”เหตุเพราะวาตำราท่ีเราใชกันอยูยังไมมีตำราเลมใดท่ีจะมีแนวทางการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนได จึงไดทรง
พระราชดำรินั้นเปน“ทฤษฎีใหม”ยอมยังไมมีในตำราใดๆและไดทดลองปฏิบัติจนไดผลจริงแลวจึงเขียนเปนทฤษฎี
ใหมนี้ข้ึน สิ่งตางๆท่ีทรงกำหนดข้ึนก็เปนเพียงการคำนวณอยางคราวๆ หรือสูตรคราวๆ (Tentative Formula) 
เม่ือนำไปปฏิบัติจำเปนอยางยิ่งท่ีจะตองคำนึงถึงความเหมาะสมของสภาพพ้ืนท่ีและปจจัยอ่ืนๆ ท่ีแตกตางกันไป
ตามแตละครอบครัวซ่ึงมีความแตกตางกันไป ตาม “ภูมิ-สังคม”  
 

ข้ันตอนท่ี 1 การผลิตเพ่ือพออยู พอกินและพ่ึงตนเองได   

ข้ันท่ี 1 ของทฤษฎีใหมมีหลักสำคัญ คือ การผลิตเพ่ือพออยู    พอกินและพ่ึงตนเองได ดวยการจัดการ 3 อยาง คือ  
1.การจัดการท่ีดินขนาดเล็กเพ่ือใหไดประโยชนสูงสุดตามทฤษฎีใหม 
2.การจัดการบริหารแหลงน้ำ  ใหมีน้ำใชไดตลอดป 
3.การจัดการดานการเกษตร เพ่ือการ พออยู พอกิน พ่ึงตนเองได  

การจัดการท่ีดินขนาดเล็กเพ่ือใหไดประโยชนสูงสุดตามทฤษฎีใหม 

สวนท่ี 1 พ้ืนท่ีรอยละ 3๐ ขุดบอน้ำ ปลูกพืชน้ำ เชน ผักบุง ผักกระเฉด ทำเลาสัตวบนสระน้ำ 

สวนท่ี 2 พ้ืนท่ีรอยละ 3๐ ทำนา 

สวนท่ี 3 พ้ืนท่ีรอยละ 3๐ ปลูกพืชไร พืชสวน ไมผล ไมยืนตน ไมใชสอย 

สวนท่ี 4 พ้ืนท่ีรอยละ 1๐ บานพัก โรงเรือน โรงเพาะเห็ด ผักสวนครัว ไมประดับ กองฟาง  

กองปุยหมัก  
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จากหลักการนี้ลองแบงท่ีดินตามสัดสวนดังท่ีกำหนดไวซ่ึงตองไมลืมวาหลักการนี้เปนแตเพียง “สูตรคราวๆ”
เทานั้น ดังนั้นสามารถปรับเปลี่ยนไดตามสภาพพ้ืนท่ี โดยมีสิ่งท่ีตองคำนึงถึงท่ีสำคัญ คือ  

1.ผืนท่ีนา ตองผลิตขาวไดเพียงพอเลี้ยงสมาชิกในครอบครัว ( เหลือแลวจึงขาย ) แตตองผานข้ันตอนการ
ทำบุญ ทำทาน แบงปน แปรรูป เก็บรักษา แลวจึงใหขายได ขายในท่ีไมไกล 

2.บอน้ำ ตองสามารถกักเก็บน้ำไวไดเพียงพอใชตลอดท้ังป ท้ังสำหรับท่ีนา ท่ีไร สวน ผักสวนครัว และน้ำ
กิน น้ำใชในครัวเรือน (หากขุดสระไดปริมาณน้ำไมพอใชท้ังป ตองรวมมือ กันบริหารจัดการแหลงน้ำ โดยใชระบบ
อางใหญเติมอางเล็ก อางเล็กเติมสระน้ำ)  

3.การจัดการดานการเกษตร ( การวางผังฟารม ) เพ่ือการพออยู พอกิน มีเปาหมายเพ่ือใหพ่ึงตนเองได
โดยเลือกใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี ปริมาณน้ำ ความชำนาญ และ รูปแบบของการใชชีวิต  

4.ทฤษฎีใหม เปนแนวทางการดำเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง(เศรษฐกิจการเกษตรแบบ
พอเพียง) มีเปาหมายเพ่ือใหเกษตรกรสามารถเลี้ยงตัวเองไดในระดับท่ีประหยัดกอน โดยอาศัยความรวมมือรวมใจ 
และความสามัคคีของคนในชุมชน ชวยเหลือกันและกัน เพ่ือ “ลดรายจาย” ใหไดมากท่ีสุด ซ่ึงจะนำไปสูการ
พ่ึงตนเองไดแบบ พออยู พอกิน พอใช  (พอรมเย็น) 

ตัวอยางการแบงพ้ืนท่ี สำหรับท่ีดินจำนวน 15 ไร  

 บาน นายแสนยา พ้ืนท่ี 15 ไร จ.นาน มีฝนตกปานกลาง หางไกลระบบชลประทาน 

�� 
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� 
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ภาพประกอบท่ี 2  ตัวอยางการแบงพ้ืนท่ี สำหรับท่ีดินจำนวน 15 ไร (พ้ืนท่ีมีฝนตกบอย) 

พ้ืนที่ 2 ไร สรางบาน โรงเรอืน โรง
เห็ด ผักสวนครัว ไมดอก ไมประดับ 
สรางรายไดเสริม 

 

ทำนา พ้ืนทีเ่ฉล่ียประมาณ 5 ไร  

ผลิตขาวใหเพียงพอทั้งครอบครัว ทั้งป เหลือจึงขาย
โดยการรวมกลุมสหกรณ 

ขุดสระน้ำ พ้ืนทีเ่ฉล่ียประมาณ 4 ไร 

ขุดสระลึก 4 เมตร หรือพิจารณาตามลักษณะ
พ้ืนที่ เพ่ือใหมนี้ำในปริมาณเพียงพอตอการใชทั้ง
ป จากนั้นเล้ียงปลา ปลูกผักบุง ผักกระเฉด เพ่ือ
ใชเปนอาหาร 

พ้ืนท่ีสวน 4 ไร ปลูกผลไม ปลูกไมยนืตน ไมใชสอย สมนุไพร 
ปลูกปา 3 อยางประโยชน 4 อยาง เพ่ือทำฟน สรางบาน บน
พ้ืนที่ตามคันนา พ้ืนทีท่ี่เหลือ และบริเวณโดยรอบที่ดนิ  
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บาน นายเหมือง พ้ืนท่ี 15 ไร จ.ชุมพร มีฝนตกตลอดป 
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ภาพประกอบท่ี 3  แสดงพ้ืนท่ีทำกิน 

 จะเห็นไดวา การจัดการแบงพ้ืนท่ีสำหรับเปน ผืนนา แหลงน้ำ ปลูกผลไม ทำสวน ปลูกปา 3 อยาง 
ประโยชน 4 อยาง สามารถปรับเปลี่ยนและยืดหยุนไดตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ี โดยเฉพาะอยางยิ่ง “ปริมาณ
น้ำฝน” และสภาพแวดลอมอ่ืนๆ ดังตัวอยาง บานนายแสนยา และบานนายเหมือง ซ่ึงอยูกันคนละภาค คนหนึ่งอยู
ภาคเหนือ คนหนึ่งอยูภาคใต ปริมาณน้ำฝนยอมไมเทากัน ดังนั้นความจำเปนในการกักเก็บน้ำไวใชจึงตางกันตามไป
ดวย 

 คราวนี้ หากมาพิจารณาถึงสภาพพ้ืนท่ีในจังหวัดสระบุรี แมวาความแตกตางของปริมาณน้ำฝนในธรรมชาติ
จะนอย สิ่งท่ีตองคำนึงถึง คือ ระบบชลประทาน และการจัดการน้ำของชุมชน เชน มีอางน้ำขนาดเล็กรับน้ำจาก
เข่ือนปาสักชลสิทธิ์หรือไม ( ตามระบบ อางใหญเติมอางเล็ก อางเล็กเติมสระน้ำ)  

 

6.หลักการคำนวณพ้ืนท่ี 

6.1 พ้ืนท่ีนา 5 ไร  

พ้ืนท่ี 2 ไร สรางบาน 

โรงเรือน โรงเห็ด ผักสวน
ครัว ไมดอก ไมประดับ 

สรางรายไดเสริม 

 

ทำนา พ้ืนท่ี 5 ไร  

ผลิตขาวพอกินท้ังครอบครัว ท้ังป  

ขุดสระน้ำ พ้ืนท่ี 3 ไร 

ขุดสระลึก 4 เมตร  

มีน้ำในปริมาณเพียงพอตอ

การใชท้ังป  

พ้ืนท่ีสวน 5 ไร ปลูกผลไม ปลูกไมยืนตน 
ไมใชสอย สมุนไพร ปลูกปา 3 อยาง
ประโยชน 4 อยาง เพ่ือทำฟน สรางบาน 

บนพ้ืนท่ีตามคันนา พ้ืนท่ีท่ีเหลือ และ
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      พ้ืนท่ีรอยละ 3๐ หรือประมาณ 5 ไร ใชทำนาเพ่ือปลูกขาวไวกินในครัวเรือน โดยพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว ทรงคำนวณวา คนไทยกินขาวเฉลี่ยคนละ 2๐๐ กิโลกรัมตอป ถาครอบครัวหนึ่งมีสมาชิก 5-6 คน จะกิน
ขาวเฉลี่ยประมาณ 1,2๐๐ กิโลกรัมตอป ดังนั้น จะตองปลูกขาวเพ่ือนำไปสีใหไดขาวสาร 1,2๐๐ กิโลกรัม คือ 
ผลผลิตขาวเปลือกประมาณ 2,462.5 กิโลกรัมตอป (อัตราการสีขาวเปลือกเปนขาวสาร ประมารอยละหาสิบ) หรือ
เฉลี่ย 492 กิโลกรัมตอไร หรือประมาณ 32 ถังตอไร  

ดังนั้น ถาปลูกขาวในพ้ืนท่ี 5 ไร โดยการคัดเลือกพันธุขาว และมีเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม นาจะไดขาวใน
ปริมาณท่ีพอเพียงตอการเลี้ยงท้ังครอบครัว (32 ถัง/ไร/ป) และอาจมีเหลือพอขายได  
        แรงดลพระราชหฤทัยในเรื่องนี้เกิดจากท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จพระราชดำเนินทรงเยี่ยม
ราษฎรในภาคอีสาน บริเวณพ้ืนท่ีบานกุดตอแกน ตำบลกุดสิมคุมใหญ อำเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ เม่ือวันท่ี 25  
พฤศจิกายน พ.ศ. 2535 ซ่ึงทรงมีพระมหากรุณาธิคุณพระราชทานพระราชดำรัสแกบรรดาคณะบุคคลตางๆ ท่ีเขา
เฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลในวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา วันท่ี4 ธันวาคม 2535 ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรดา 
พระราชวังดุสิตวา  
          “...ถามชาวบานท่ีอยูนั่นวาเปนอยางไรบางปนี้ เขาบอกวาเก็บขาวไดแลวขาวก็อยูตรงนั้นกองไวเราก็ไปดู
ขาว ขาวนั้นมีรวงจริงแตไมมีเมล็ดหรือรวงหนึ่งมีซักสองสามเมล็ด ก็หมายความวา 1 ไร คงไดขาวประมาณซักถัง
เดียวหรือไมถึงถังตอไร ถามเขาวาทำไมเปนอยางนี้ เขาบอกวาเพราะไมมีฝนเขาปลูกกลาไวแลวเม่ือข้ึนมาก็ปกดำ 
ปกดำไมไดเพราะวาไมมีน้ำ ก็ปกในทรายทำรู ในทรายแลวก็ปกลงไป เม่ือปกแลวตอนกลางวันก็เฉามันงอลงไป แต
ตอนกลางคืนก็ตั้งตัวตรงข้ึนมาเพราะมีน้ำคาง และในท่ีสุด ก็ไดรวงแตไมมีขาวเทาไร อันนี้เปนบทเรียนท่ีดี...แสดง
ใหเห็นวาขาวนี้เปนพืชแข็งแกรงมากขอใหไดมีน้ำคางก็พอ แมจะเปนขาวธรรมดา ไมใชขาวไร ถาหากวาเราชวยเขา
เล็กนอยก็สามารถท่ีจะไดขาวมากข้ึนหนอยพอท่ีจะกิน ฉะนั้นโครงการท่ีจะทำมิใชตองทำโครงการใหญโตมากจะ
ไดผล ทำเล็กๆก็ได จึงเกิดความคิดข้ึนมาวาในท่ีเชนนั้นฝนตกดีพอสมควร แตลงมาไมถูกระยะเวลา...ฝนก็ท้ิงชวง 
...” 
           จากพระราชดำรัสขางตนแสดงใหเห็นถึงการท่ีทรงรวบรวมขอมูลเบื้องตนจากปญหา ขอเท็จจริงแลวทรง
วิเคราะหเปนแนวคิดทฤษฏีวา  
        “...วิธีการแกไขก็คือตองเก็บน้ำฝนท่ีตกลงมา ก็เกิดความคิดวาอยากทดลองดูสัก  1๐ ไร ในท่ีอยางนั้น 
3 ไร จะเปนบอน้ำ คือเก็บน้ำฝนแลว ถาจะตองบุดวยพลาสติกก็บุ ดวยพลาสติกทดลองดูแลว อีก 6 ทำไร ทำ
เปนท่ีนา สวน1ไรท่ีเหลือก็เปนบริการหมายถึง ทางเดินหรือกระตอบหรืออะไรก็ไดแลวแตหมายความวา น้ำ 3
๐ % ท่ีทำนา 6๐ % ก็เช่ือวาถาเก็บน้ำไวไดจากเดิมท่ี เก็บเกี่ยวขาวไดไรละ ประมาณ 1-2 ถัง ถามีน้ำเล็กนอย
อยาง  นั้นก็ควรจะเก็บเกี่ยวขาวไดไรละประมาณ 1๐-2๐ ถังหรือมากกวา ”   

 

      6.2 พ้ืนท่ีสระน้ำ 3-4 ไร ลึก 4 เมตรหรือมากกวา (ตามปริมาณน้ำฝน และระบบ ชลประทาน)  

           หลักการสำคัญ คือ ตองมีน้ำในปริมาณท่ีเพียงพอตอการเพาะปลูกและสำรองไวใช สำหรับการ
บริโภคตลอดท้ังป โดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานพระราชดำริ  ดังนี้   “ใหขุดสระน้ำในพ้ืนท่ี
ประมาณ 3 ไร ลึก 4 เมตร เพ่ือเก็บน้ำในฤดูฝนเสมือนเปนโองน้ำ ขนาดใหญ ความจุประมาณ 19,๐๐๐ ลูกบาศก
เมตร โดยแตละปเกษตรกรมีความตองการใชน้ำประมาณ 1๐,๐๐๐ ลูกบาศกเมตรตอครัวเรือน หรือตองมีน้ำ 1,
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๐๐๐ ลูกบาศกเมตร ตอการเพาะปลูก 1 ไร โดยประมาณ ซ่ึงแยกเปนการใชน้ำทำนา 5 ไร ประมาณ 5,๐๐๐ 
ลูกบาศกเมตร และใชปลูกพืชไร ไมผลหรือพืชผัก สมุนไพร ประมาณ 5,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร อยางไรก็ตามในวัน
หนึ่งๆ น้ำในสระจะระเหยและลดลงวันละประมาณ 1 เซนติเมตร ซ่ึงใน 1 รอบปมี 365 วัน คาดวาน้ำในสระจะ
ระเหยเฉลี่ยประมาณ 2๐๐ วันตอป ทำใหระดับน้ำในสระลดลงประมาณ 3 เมตรตอป จึงเหลือน้ำเพ่ือใชประมาณ 
4,75๐ ลูกบาศกเมตรตอครัวเรือนตอป จึงจำเปนตองหาน้ำมาเติมในสระใหเพียงพอ”  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดคำนวณโดยละเอียดถึงปริมาณน้ำท่ีกักเก็บได  กับพ้ืนท่ีทำการเกษตรท่ีน้ำ
นั้นจะเพียงพอใช สวนพ้ืนท่ีการเกษตรสวนท่ีเหลือนั้นพระองคทรง ใชคำวา“จะตองอาศัยเทวดาเลี้ยง” กระนั้นก็
ตามพระองคทานยังไดทรงพระราชทานแนว ทางแกไข โดยพระราชดำริใหดำเนินงานในลักษณะ “อางใหญเติม
อางเล็ก อางเล็กเติมสระ น้ำ”  

             การขุดสระน้ำใหเหมาะสมกับพ้ืนท่ี โดยพิจารณาจาก ถาเปนพ้ืนท่ีทำการเกษตรอาศัย น้ำฝน สระ
น้ำควรมีลักษณะปองกันไมใหน้ำระเหยมากเกินไป  เพ่ือท่ีจะเก็บน้ำไวใชไดตลอด ท้ังป 

    - ถาเปนพ้ืนท่ีทำการเกษตรในเขตชลประทาน สระนั้นอาจมีลักษณะลึก หรือตื้น   และแคบหรือ
กวางก็ได โดยพิจารณาตามความเหมาะสม เพราะสามารถมีน้ำมา เติมไดเรื่อยๆ   (ความสามารถในการเติมน้ำ) 

1.การจัดการบริหารแหลงน้ำ  

      การจัดการบริหารแหลงน้ำตามแนวทางพระราชดำริ ใชหลักการ “อางใหญเติมอางเล็ก อางเล็กเติม
สระน้ำ” ซ่ึงเปนหนึ่งในทฤษฎีการจัดการน้ำรูปแบบใหมท่ีพระองคทานทรงพระราชดำริข้ึน ซ่ึงแตกตางจากระบบ
เดิมอยางมาก อธิบายได ดังภาพ  
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สระน้ำ���� 

 

         
 

ภาพประกอบท่ี 4   การจัดการบริหารแหลงน้ำ 

    จากภาพสระน้ำขนาดเล็ก คือ สระท่ีเกษตรกรขุดข้ึนตามทฤษฎีใหม เม่ือเกิดชวงขาดแคลนน้ำในฤดูแลง 
เกษตรกรสามารถสูบน้ำมาใชประโยชนได และหากน้ำในสระน้ำไมเพียงพอก็ขอรับน้ำจากอางน้ำขนาดเล็กในระดับ
ชุมชนได โดยตองมีการจัดการวางระบบสงน้ำเช่ือมตอทอลงมายังสระน้ำท่ีขุดไวในไรนาแตละแปลง  

  ดวยระบบนี้ จะทำใหเกษตรกรมีน้ำใชเพียงพอตลอดท้ังป เพราะเม่ือน้ำในสระน้ำท่ีขุดไวในพ้ืนท่ีของตน
พรอง ก็ยังไดรับน้ำจากระบบชลประทานท่ีใชระบบอางใหญเติมอางเล็ก อางเล็กเติมสระน้ำ หรือในบางหมูบาน 
อาจเพ่ิม สระน้ำโครงการเขาไปอีกระดับข้ันหนึ่ง เพ่ือกักเก็บน้ำของชุมชนไวท่ีสวนกลาง และสงตอไปยังสระน้ำ 
หรือบอน้ำในแตละบานเม่ือขาดแคลน วิธีกักเก็บน้ำและเสริมน้ำรูปแบบนี้ เปนวิธีการกระจายน้ำ และกระจาย
ความชุมช้ืนไปในพ้ืนท่ีการเกษตรมากกวาระบบเกษตรชลประทานแบบดั้งเดิมกวา 3-5 เทา เกษตรกรจะ
จัดการน้ำไดมีประสิทธิภาพดีกวา และเปนระบบท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีท่ีแหลงน้ำชลประทานหายากและมีจำกัด  

         การมีสระเก็บน้ำเพ่ือเกษตรกรไดมีน้ำใชอยางสม่ำเสมอตลอดท้ังปเรียกวา Regulator หมายถึง การ
ควบคุมใหดี มีระบบน้ำหมุนเวียนใชเพ่ือการเกษตรตลอดเวลาอยางตอเนื่อง สระเก็บน้ำจะใชเก็บกักน้ำในฤดู
ฝนและจะใชเสริมปลูกพืชในฤดูแลง รวมท้ังเลี้ยงปลาและสัตวน้ำ โดยเกษตรกรควรทำนาในฤดูฝน และเม่ือถึง
ฤดแูลงหรือฝนท้ิงชวง ก็ไมควรทำนาแตควรใชน้ำท่ีกักเก็บไวใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยการปลูกพืชท่ีเหมาะสมตาม
ฤดูกาล เชน หนาฝนปลูกขาว (ใชน้ำมาก) หนาแลงปลูกถ่ัว (ใชน้ำนอย) แตหากปใดท่ีน้ำฝนอุดมสมบูรณ ก็สามารถ
นำน้ำท่ีเหลือไปปลูกพืชท่ีมีราคาดีในฤดูแลงเพ่ิมเติมไดอีก  

          อยางไรก็ตาม ระบบการบริหารแหลงน้ำและการขุดสระน้ำ นั้น เกษตรกรอาจประสบปญหาดาน
เงินทุน เพราะเปนโครงการท่ีตองใชเงินลงทุนคอนขางสูง จำเปนตอง ประสานขอความชวยเหลือจาก
หนวยงานภาครัฐ เอกชน หรือมูลนิธิตางๆ เขาชวยเหลือเพ่ือใหคาดำเนินการไมกลายเปนคาใชจายเพ่ิมภาระ
ใหกับเกษตรกร 

 2.การจัดการดานการเกษตร เพ่ือการพออยู พอกิน พ่ึงตนเองได  

        เปาหมายของการแบงพ้ืนท่ีทำกิจตามทฤษฎีใหม และการบริหารจัดการน้ำ ก็เพ่ือไปสูจุดหมายท่ีตั้งไว
ในข้ันตอนนี้คือ พออยู พอกิน พ่ึงตนเองได ดังนั้น การวางแผนดานการเพาะปลูกพืชในพ้ืนท่ีสวนท่ีเหลือ 
นอกเหนือจากพ้ืนท่ีสระน้ำ และบานพักโรงเรือนแลว ควรจะเปนไปเพ่ือการพออยู พอกิน และพ่ึงตนเองไดเปน
หลัก  

        จะเห็นไดวา พ้ืนท่ี 5 ไร กันไวเปนสวนของการปลูกขาว โดยคำนวณใหเพียงพอตอท้ังครอบครัว ถือ
เปนหลักประกันวา อาหารหลักของครอบครัวมีเพียงพอแลว ( ความม่ันคงดานอาหาร เปนภูมิคุมกัน ) 
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         การบริหารจัดการพ้ืนท่ีสวนท่ี 2 คือ สวนของพืชสวน พืชไร ไมผล ควรดำเนินการในลักษณะของไร
นาสวนผสม ประกอบกับการปลูกปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง เพ่ือใหสามารถนำไมไปใชใหเกิดประโยชนดาน
การสรางท่ีพักอาศัย การนำไปผลิตเครื่องเรือน และเครื่องมือตางๆ นำไปเปนอาหารและปลูกสมุนไพรไวสำหรับใช
สอยยามจำเปนหากเหลือก็นำไปขายเปนคาใชจายในครัวเรือนได  

        การเลือกชนิดของพืชสวน ไมยืนตนและพืชไร ควรเลือกพืชท่ีเหมาะสมกับแตละพ้ืนท่ีตามความ
เหมาะสม ความตองการของตลาด  

 
ตัวอยางพืชท่ีควรปลูก  
ผลไมมะมวง มะพราว ขนุน ละมุด สม มะมวง กลวย นอยหนา มะละกอ กระทอน เปนตนผัก (ยืนตน) แค

บาน มะรุม สะเดา เหลียง เนียง ชะเอม ผักหวาน ขจร ข้ีเหล็ก กระถิน เปนตนผัก (ลมลุก) พริก กระเพรา 
โหระพา ขิง ขา ตะไคร มะกรูต แมงลัก สะระแหน เผือก  มันเทศ ถ่ัวฝกยาว ถ่ัวพู มะเขือ เปนตนดอกไมมะลิ 
ดาวเรือง บานไมรูโรย กุหลาบ ดอกรัก ซอนกลิ่น เปนตนเห็ดเห็ดนางฟา เห็ดฟาง เห็ดเปาฮ้ือ เห็ดหอมสมุนไพร
และเครื่องเทศหมาก พลู บุก บัวบก มะเกลือ ชุมเห็ด หญาแฝก รางจืด หวงไหล เปนตนผักสวนครัว 
กระเพรา โหระพา สะระแหน แมงลัก ตะไคร พริกไทย พริกข้ีหนู มะนาว  เปนตน  ไมยืนตน 
ไมทองถ่ิน ตนสัก  ไผ  มะขามเทศ สะแก ทองหลาง จามจุรี กระถิน ยูคาลิปตัส สะเดา ข้ีเหล็ก ประดู ชิงชันและ
ยาวนา    เปนตน พืชไรขาวโพดกิน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง ถ่ัวพุม ถ่ัวมะแฮะ ออย มันสำปะหลัง ละหุง นุน สับรดพืช
บำรุงดิน คลุมดินปลูกแซมผลไม เพ่ือบำรุงดิน หรือปลูกหมุนเวียนกับขาว ปลูกตามหัวไร ปลายนา เชน ถ่ัวมะแฮะ 
ถ่ัวมะตา โสนอัฟริกัน โสนพ้ืนเมือง ปอเทือง ถ่ัวพรา ข้ีเหล็ก กระถิน ถ่ัวเขียว ถ่ัวเหลือง และถ่ัวพุม เปนตน 
        พืชหลายชนิดใชทำประโยชนไดมากกวาหนึ่งอยาง และควรพิจารณาถึงระยะเวลาในการดูแลรักษา 
เชน เลือกปลูกไมยืนตน เพราะตองการการดูแลอยางมากเฉพาะชวงแรกปลูก จากนั้นการดูแลระยะหลังจะนอยลง 
มีผลผลิตทยอยออกตลอดท้ังป  
        การเลือกปลูกไมยืนตน สามารถประยุกตแนวทางพระราชดำรัส ปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยางมาใช
รวมดวย ซ่ึงเปนการเลือกชนิดของไมท่ีปลูกเพ่ือประโยชนใชสอย 3 ประการ คือ เพ่ือท่ีอยูอาศัย เพ่ือเปนอาหาร 
และเพ่ือประโยชนใชสอย และจะใหประโยชนอยางท่ี 4 คือ ไดรับความรมเย็น และสมดุลนิเวศกลับคืนดวย
ธรรมชาติของปานั่นเอง 

 

การปลูกปา 3 อยาง เพ่ือประโยชน 4 อยาง 
 
 1.ไมเพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย เปนการปลูกตนไมสำหรับใชเนื้อไมมาปลูกสรางอาคารบานเรือนท่ีอยู
อาศัย เชน ไมตะเคียนทอง สัก ยางนา มะฮอกกานี กระทินเทพา จำปาทอง ปลูกกระจายตามรอบคันนา 
 2.ไมเพ่ือเปนอาหารเปนการปลูกตนไมสำหรับใชกิน เปนอาหาร เปนยาสมุนไพร เปนเครื่องดื่ม 
ตลอดจนพืชท่ีปลูกเพ่ือการคาขายผลผลิตเพ่ือดำรงชีพ เชน ไมผลตาง ๆ ไดแก เงาะ ทุเรียน มังคุด ลองกอง มะมวง 
ฯลฯ ไมท่ีใหผลผลิตเพ่ือขาย เชน ปาลม มะพราว ยางพารา 
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 3.ไมเพ่ือใชสอยการปลูกไมสำหรับใชสอย ในครัวเรือน ใชพลังงาน ใชเปนเครื่องมือตาง ๆ ในการ
ประกอบอาชีพ ไดแก ไมไผ,หวาย สำหรับจักสานเปนเครื่องเรือน ของใช ฯลฯ ไมโตเร็วบางชนิดท่ีใชเปนไมฟน 
ถาน ไมพลังงาน เชน สบูดำ ปาลม ฯลฯ ไมทำเครื่องมือการเกษตร ไดแก การทำดามจอบ มีด ขวาน ทำรถเข็น 
โตะ เกาอ้ี ตู ฯลฯ4.ประโยชนท่ีสี่ความรมเย็น ระบบนิเวศท่ีสมบูรณ สภาพแวดลอมท่ีเหมาะแกการทำเศรษฐกิจ
พอเพียง สมุนไพร เปนท่ีอยูอาศัยของแมลงศัตรูพืช  

นอกจากการปลูกพืชเพ่ือใชเปนอาหาร ยาสมุนไพร และไมยืนตนแลว พ้ืนท่ีอีกสวนหนึ่ง คือ พ้ืนท่ีบริเวณ
โดยรอบบาน ซ่ึงควรปลูกพืช ผักสวนครัวเพ่ือใชในการประกอบอาหาร นอกจากนี้ ควรทำโรงเรือนเพาะเห็ดเพ่ือใช
เปนอาหาร  

สวนการเลี้ยงสัตว ควรพิจารณาเลือกเลี้ยงสัตวน้ำ โดยการขุดบอเลี้ยงปลา เล้ียงกบ  หรือ อาจเล้ียงไกบน
สระน้ำ เลือกใหเหมาะสมกับแรงงานในครัวเรือน พ้ืนท่ีท่ีเหลือ และอาหารสัตวควรมาจากผลิตผลจากไร นา  
เปนการลดคาใชจายในครัวเรือน และกาวสูบันไดข้ันท่ี 1 คือ การพ่ึงตนเองได  หากมีเหลือก็ยังไดเผื่อแผ
ทำบุญ ทำทาน แบงปน แปรรูป หรือนำไปจำหนายเปนการสรางมูลคาเพ่ิมและรายไดเสริมใหกับครอบครัว 
สัตวเล้ียงควรเลือกใหเหมาะสม ดังนี้ 

 สัตวน้ำ เชน ปลาไน ปลานิล ปลาตะเพียนขาว ปลาดุก เพ่ือเปนอาหารเสริมประเภทโปรตีน และ
ยังสามารถนำไปจำหนายเปนรายไดเสริมไดอีกดวย หรือในบางพ้ืนท่ีสามารถเลี้ยงกบได ก็อาจเลือกทำบอเลี้ยงกบ
เพ่ือ หรือเลี้ยงรวมกับปลา หรือเลี้ยงในแปลงนา (ลอมแสลน) กรณีท่ีทำนาโดยไมใชสารเคมีก็สามารถทำไดหมู ไก 
เปดการเลี้ยงหมู ไก หรือเปด สามารถทำคอกก้ันเลี้ยงบนสระน้ำได เปนการใหอาหารปลาไปในตัว จากการขับถาย
ของเสียของหมูและไก วัว ควายเลี้ยงไวใชงานเปนพลังงานจากสัตว  นำมูลสัตวมาทำกาซชีวภาพ และนำกากท่ี
เหลือจากทำกาซชีวภาพนำใชเปนสวนผสมของวัตถุดิบในการทำปุยคอก    
      ทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 นี้ เปนการผลิตเพ่ือพออยู พอกิน สำหรับเกษตรกรรายยอย มีท่ีดินทำกิน
นอย หรือไมมีท่ีดินทำกิน อยูในเขตเกษตรกรรมน้ำฝนเปนหลัก พ้ืนดินมีสภาพท่ีขุดสระเก็บน้ำได ( เก็บไมไดก็มีวิธี
ทำใหเก็บได ) ตัว เกษตรกรจะตองปรับเปลี่ยนวิธีคิด สามารถวางแผนผังการจัดการพ้ืนทำกิน กินอยูอยางประหยัด 
มีความขยันหม่ันเพียร มีความสามัคคีชวยเหลือเก้ือกูลเพ่ือนบาน  มีความรอบรู รูจักการบริหารจัดการทรัพยากร
ดิน และน้ำ บริหารเงินทุน บริหารเวลา และกำลังคน ซ่ึงเปนการผลิตเพ่ือพออยู พอกิน พ่ึงตนเองได (Self Suf-
ficiency of Economy ) เรียกวา เศรษฐกิจพอเพียงข้ันพ้ืนฐาน  จากนั้นจึงกาวสูข้ันกาวหนา”ตอไป 
 

     ข้ันตอนที2 รวมพลังหรือรวมแรงกันในรูปกลุมหรือสหกรณ 
 

 ข้ันตอนท่ี 2 นี้ ควรปฏิบัติเม่ือไดทำตามข้ันตอนท่ี 1 จนพออยู พอกิน และพ่ึงตนเองไดแลว จึงจะเปนการ 
“ทำเปนข้ันเปนตอน” ตามแนวทางพระราชดำริ  

 ในข้ันตอนนี้เปนการรวมพลังเกษตรกรท่ีประสบความสำเร็จจากข้ันตอนท่ี 1 สามารถพ่ึงตนเองได มีพออยู 
พอกิน และมีผลิตผลเหลือพอท่ีจะนำมาจำหนายเพ่ือสรางรายไดใหกับครอบครัว โดยการรวมกลุมกันนั้น นอกจาก
จะมีวัตถุประสงคเพ่ือทำการคาในรูปแบบของสหกรณแลว ยังมุงประโยชนเพ่ือการ “ดูแลกัน” “พ่ึงพาอาศัยกัน” 
ในชุมชนเพ่ือสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ในดานตางๆ 6 ดาน ดังมีรายละเอียด ดังนี้  
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 1.การผลิต  
                 การรวมกลุมกันของเกษตรกรเพ่ือสรางความรวมมือกันในดานการผลิต ดวยการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ และรวมมือกันในการพัฒนาผลผลิตตั้งแตข้ันการเตรียมดิน การจัดการแหลงน้ำใหเพียงพอตอการทำ
การเกษตรของท้ังชุมชน การเตรียมคัดเลือกและเก็บเมล็ดพันธุพืช การผลิตปุยใชเองในชุมชน ตลอดจนปจจัยการ
ผลิตอ่ืนๆ เพ่ือใหตนทุนการผลิตลดต่ำลงมากท่ีสุด  

              ในการรวมกลุมกันของเกษตรกรนี้ อาจใชวิธีการแลกเปลี่ยนความรูกับกลุมเกษตรกรอ่ืนๆ เพ่ือ
นำมาปรับปรุงแนวทางการทำดูแลจัดการดิน และการพัฒนากระบวนการผลิต เพ่ือใหไดผลดี 

 2.การตลาด  

              เม่ือมีผลผลิตแลว จะตองเตรียมการตางๆ เพ่ือการขายผลผลิตใหไดประโยชนสูงสุด เชน ตองมี
การเก็บขาวไวขายในเวลาท่ีเหมาะสม คนโบราณมักสอนลูกหลานวา “ขายขาวเดือนส่ีจะอัปรีย จัญไร” ซ่ึงเปนภูมิ
ปญญาชาวบานในการสอนลูกหลานใหรูจักการเก็บรักษา นอกจากจะเปนการไลความชื้นในขาวทำใหขาวขายได
ราคาดีแลว ยังเปนการเก็บไวเพ่ือขายใหไดราคาดีท่ีสุดอีกดวย  

               ในการเก็บรักษาขาวนั้น เกษตรกรจำเปนตองมีการจัดการท่ีดี เชน การเตรียมลานตากขาว
ชุมชน การจัดหายุงฉาง หรือบางชุมชนรวมตัวกันสรางโรงสีขาวชุมชนเพ่ือสีขาวเองในชุมชน เพ่ิมมูลคาขาว 
และยังไดผลผลิตอ่ืนๆ จากการสีขาว เชน ปลายขาว แกลบ รำ นำไปจำหนายนำรายไดกลับมาหมุนเวียนเพ่ือดูแล
โรงสีชุมชน หรือนำไปใชในการบริหารจัดการดานสวัสดิการชุมชน จากโรงสีชุมชนนั่นเอง 

               นอกจากการเก็บรักษา และการบริหารจัดการเพ่ือเพ่ิมมูลคาผลผลิตแลว การรวมกลุมกันขาย
ผลิตผลทางการเกษตรก็เปนอีกหนึ่งชองทางท่ีเกษตรกรสามารถทำไดในหลายรูปแบบ เชน วิสาหกิจชุมชนแปรรูป
ผลผลิตจำหนาย รวมกลุมกันนำสินคาไปจำหนายในงานแสดงสินคา หรือตลาดนัดขนาดใหญ รวมกลุมกันสรางราน
จำหนายผลิตภัณฑชุมชน ใหกับนักทองเท่ียว คนเดินทาง หรือรวมกลุมกันหาชองทางเพ่ือนำผลผลิตสงจำหนายยัง  
ตางประเทศ ฯลฯ    

               3.การเปนอยู    

             ชุมชนจะเขมแข็งได ตองมีการรวมมือรวมใจ กันดูแลชีวิตความเปนอยูของ  คนในชุมชนดวย
ความสามัคคี เอ้ือเฟอเผื่อแผ แบงปน ท้ังดานปจจัย 4 เชน อาหาร   เครื่องนุงหม ยารักษาโรค นอกจากนั้นการ
ตั้งรานคาสหกรณชุมชนก็เปนอีกหนึ่งแนวทาง ท่ี จะชวยใหคนในชุมชนไดจับจายใชสอยสินคาท่ีไดคุณภาพใน
ราคาท่ีเหมาะสม และผลกำไรท่ี ไดจากรานสหกรณชุมชน ยังนำกลับมาแบงปนคืนใหกับสมาชิกในชุมชน หรือ
นำไปขยายผล เปนกองทุนชุมชนดานตางๆ ตลอดจนจัดตั้งกลุมออมทรัพยชุมชน (สัจจะออมทรัพย) เพ่ือเปน การ
พ่ึงพาตนเองดานแหลงทุนไดอีกทางหนึ่ง  

              4.สวัสดิการ   

           การจัดการดานสาธารณสุขของชุมชน ดวยการรวมมือกันจัดหาบริการ สวัสดิการสังคมพ้ืนฐาน
สำหรับชุมชน เชน จัดการดานสถานบริการสาธารณสุขชุมชน บริการ ดานสุขอนามัย หรือการตั้งกองทุนกูยืมเพ่ือ



27 
 

การทำกิจกรรมตางๆ ของชุมชน มีการจัดต้ัง กองทุนเพ่ือการดูแลผูสูงอายุ หรือผูท่ีเจ็บปวย ชวยเหลือตัวเองไมได 
โดยมองภาพรวมและ การอยูรวมกันของชุมชนเปนท่ีตั้ง      

  การนำและฟนฟูการแพทยพ้ืนบาน การนวด ตอกเสน ภูมิปญญา การแพทยแผนโบราณ  ยา
ตำรับโบราณและสมุนไพรพ้ืนบาน เพ่ือเปนภูมิคุนกันทางดานสาธารณะสุขใหกับชุมชนควบคูไปกับงาน
สวัสดิการดานสาธารณสุข                 

              5.การศึกษา  

              เม่ือชุมชนรวมตัวกันเขมแข็งและมีการจัดการดานเงินทุนหมุนเวียนของชุมชนเองแลว สิ่งหนึ่งท่ี
ชุมชนควรใหความสนใจ คือ การสรางความเขมแข็งดานการศึกษา โดยชุมชนควรมีบทบาทดานการสงเสริม
การศึกษาชุมชน มีการจัดหาทุนการศึกษาใหกับลูกหลานชุมชนท่ีขาดแคลนทุนทรัพย จัดใหมีการสืบทอดภูมิ
ปญญาทองถ่ินใหกับลูกหลานชุมชนเพ่ือสรางจิตสำนึกของความเปนสมาชิกในชุมชน และความภาคภูมิใจในประวัติ
ความเปนมา ตลอดจนถึงเอกลักษณของชุมชนนั้นๆ                 

              6.สังคมและศาสนา  

              การสืบทอดวัฒนธรรม การสงตอประเพณีของแตละชุมชนใหกับลูกหลานรุนตอๆ ไป จะสรางให
เกิดความเขมแข็ง และความรักสามัคคีในชุมชน ผานทางการอนุรักษ ฟนฟูวัฒนธรรม ประเพณี ตลอดจนพิธีกรรม
ทางศาสนาเนนใหเห็นความสำคัญของวิถีการทำบุญ ทำทาน โดยมีศูนยกลางความเจริญอยูท่ีวัด หรือ ศาสนสถาน
ของแตละศาสนา ดังท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เลือกสถานท่ีแรกในการดำเนินโครงการทฤษฎีใหม โดยเลือก 
“วัดมงคลชัยพัฒนา” เปนท่ีตั้ง 
             ความสำคัญ ของสถานท่ีของศาสนาและศาสนาในอดีต มีมากกวาการสืบตอศาสนา เชน วัดใน
ศาสนาพุทธนอกจากทำหนาท่ีถายทอดคำสอนในศาสนาแลว ยังเปนศูนยกลางการถายทอดศิลปวัฒนธรรม งาน
ชาง งานฝมือ เปนสถานท่ีรวมจิตใจของคนในชุมชน ฝกใหคนละกิเลสและความโลภ ดวยการลดการสะสมเปน
สวนตัวแตสอนใหเปนกรเก็บสะสมท่ีวัด ผูคนจึงคุนเคยกับการให การทำบุญ ทำทาน  เปนการฝกจิตใจใน
ชีวิตประจำวัน  
             การรวมกลุมกันของชุมชนในรูปแบบตางๆ จึงควรใหความสำคัญกับการฟนคืนวิถีชีวิตท่ีมีศาสนา
เปนแกนเพ่ือสรางสังคมท่ีมีคุณธรรมจริยธรรมกำกับ โดยมีชุมชนทำหนาท่ีเปนแกนในการสรางสรรคกิจกรรม และ
กำหนดจารีตข้ึนกำกับพฤติกรรมคนในชุมชน  
              อยางไรก็ตาม กิจกรรมท้ัง 6 ประการท่ีกลาวขางตนนี้ จะประสบความสำเร็จได ไมเพียงแตเฉพาะ
เกษตรกร หรือคนในชุมชนเทานั้นท่ีจะตองเปนผูมีสวนรวม แตจำเปนอยางย่ิงท่ีชุมชนจะตองประสานไปยังผูท่ี
เกี่ยวของท้ังหนวยงานราชการ องคกรเอกชน โรงเรียนและสถานศึกษา ประชาสังคมและส่ือมวลชน เพ่ือเขา
มารวมเปนสวนหนึ่งในการดำเนินโครงการตางๆ รวมกัน เพราะทุกคนลวนเปนสมาชิกของชุมชนหากแตทำหนาท่ี
และบทบาทตางกันไป หากไดรับความรวมมือรวมใจจากทุกสวนของสังคม การกาวตอไปยังข้ันท่ี 3 ของทฤษฎีใหม
ก็กระทำไดไมยาก  

ข้ันตอนท่ี 3 การติดตอประสานเพ่ือหาแหลงทุน แหลงเงิน 
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เม่ือชุมชนมีความสามัคคีกัน รวมกลุมกันทำกิจกรรมท้ัง 6 ดานดังกลาวขางตนแลว การประสานไปยัง
หนวยงาน หรือองคกรตางๆ ท่ีเปนสวนหนึ่งของชุมชนไดดำเนินการไปพรอมกันแลวในข้ันตอนท่ี 2 ก็สามารถทำ
ตามข้ันตอนท่ี 3 คือ การเขาหาแหลงทุน แหลงเงินเพ่ือแสวงหาความรวมมือ ในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน 
ตลอดจนยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน โดยการประสานความรวมมือนั้น ควรมองท่ีประโยชนท่ีจะเกิด
ข้ึนกับท้ังฝายเกษตรกร ธนาคาร บริษัทเอกชน และหนวยงานอ่ืนๆ เชน  

- เกษตรกรขายขาวไดราคาสูง  เพราะเปนการขายตรงไมถูกกดราคาจากพอคาคนกลาง 

- ธนาคาร หรือบริษัทเอกชน ไดซ้ือขาวคุณภาพดี สดใหมในราคาต่ำกวาทองตลาด (ซ้ือขาวเปลือก
โดยตรง หรือซ้ือขาวท่ีสีจากโรงสีชุมชน)  

- เกษตรกรซ้ือเครื่องอุปโภคบริโภคไดในราคาต่ำ เพราะรวมกลุมกันซ้ือตรงในปริมาณมากจาก
บริษัทผูผลิต 

- ธนาคารหรือบริษัทเอกชนสามารถกระจายบุคลากรเพ่ือไปดำเนินกิจกรรมตางๆใหเกิดผลดียิ่งข้ึน  

สรุป ทฤษฎีใหม ท้ัง 3 ข้ันตอนดังกลาว คือ แนวทางปฏิบัติตาม “ทฤษฎีใหม” ท่ีกลาวไดวาดำเนินไปเปนข้ัน
เปนตอน จากข้ันพ้ืนฐาน สูข้ันกาวหนา ดังรูปขางลางนี้ 
� 
�ทฤษฎีใหมข้ันท่ี3 
�   การคาคุณธรรม 
�� 
 
ทฤษฎีใหมข้ันท่ี2 
�   ชุมชนนิยม 
� 
��ทฤษฎีใหมข้ันท่ี1   หลังเขา 
                 
 

 

ภาพประกอบท่ี 5  แสดงแนวคิดทฤษฎ ี

 โดยสรุปแลว “ทฤษฎีใหม” เปนรูปแบบแนวทางการดำเนินชีวิต การทำการเกษตรท่ีพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวไดพระราชทานไว ใหดำเนินการโดยใชหลัก“ปรัชญาพอเพียง” มาเปนแนวคิดในการพัฒนาภาค
การเกษตรอยางเปนข้ันเปนตอนในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม  

    ทฤษฎีใหม มีพ้ืนฐานความคิดจาก การเกษตรผสมผสานผนวกกับการบริหารจัดการแหลงน้ำ พ้ืนท่ีดิน
จำนวนไมมาก และแรงงานจำกัด เพ่ือใหเปนการผลิตเพ่ือยังชีพสำหรับเกษตรกร  ใหเกษตรกรมีผลผลิตพอกิน
ตลอดท้ังป จนเม่ือผลผลิตเหลือแลวจึงนำไปจำหนายเพ่ือเพ่ิม รายไดใหกับครอบครัว นั่นจึง เปนทฤษฎีใหมข้ัน
พ้ืนฐาน  

พออยู พอกิน พอใช  พอรมเยน็ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

      ขั้นพ้ืนฐาน 

รวมพลังหรือรวมแรงกันในรูปกลุมหรือ
สหกรณ 

 เศรษฐกิจพอเพียง 

     ขั้นก้าวหน้า 

ประสานเพ่ือหาแหลงทุน  

แหลงเงิน 
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    เม่ือกาวขามข้ันพ้ืนฐานสู ข้ันกาวหนาแลว ทฤษฎีใหมกลาวถึงการรวมกลุมกันของ เกษตรกร เพ่ือ
พัฒนาการผลิต สูวิสาหกิจชุมชน และเพ่ือการดูแลกันดวยความเอ้ือเฟอ เผื่อ แผ  แบงปน ตลอดจนใหความสำคัญ
กับการพัฒนาการศึกษาโดยชุมชน การพัฒนาสังคมและ การอยูรวมกันโดยมีศาสนาธรรมเปนศูนยกลางท่ียึดถือ
ของชุมชน กอนขยายผลสูกาวตอไป  ดวยการเสาะแสวงหาแหลงทุนเพ่ือการพัฒนาผลิตภัณฑและยกระดับ
คุณภาพชีวิต ( ภาคธุรกิจ CSR ) ไมใชภาคธุรกิจท่ีมีผลประโยชนทับซอนและมีธรรมชาติของธุรกิจท่ีเอาเปรียบ 
 

การประยุกตใชบันใดเกาข้ันสูความพอเพียง   

         การประยุกต ปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง ( คำวา พอ ) สูการปฏิบัติของเครือขาย กสิกรรม
ธรรมชาติ  ซ่ึงไดดำเนินการอยางเปนรูปธรรม ในรูปแบบของบันได 9 ข้ัน สูความยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง เพ่ือเปนการอธิบายถึงความเชื่อมโยง ระหวางเศรษฐกิจพอเพียง 2 ข้ัน ทฤษฎีใหม 3 ข้ัน และเพ่ือใหเกิด
ความเขาใจในข้ันตอนท่ีมีรายละเอียดเปนเกาข้ันตอน  โดย ข้ันท่ี 1-4 เปนเศรษฐกิจพอเพียงข้ันพ้ืนฐาน และ
ทฤษฎีใหมข้ันท่ี1  ข้ันท่ี 5-9 เปน เศรษฐกิจพอเพียงข้ันกาวหนา เปนทฤษฎีใหมข้ันท่ีสอง และข้ันท่ี3 ซ่ึงสามารถ 
สรุปไดเปนข้ันตอน ดังนี้ 

บันใด 9 ข้ัน การพัฒนาสูการพ่ึงตนเองอยางย่ังยืนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  
 

ข้ันท่ี 9คาขายแขงขันได ในมาตรฐานเกษตรทฤษฎีใหมการสนับสนุนของทุนใหญ ตัดคนกลางแบบเกาข้ันท่ี 8  
สรางขายเครือขายความรวมมือ เบญจภาคี พัฒนาลุมน้ำ ข้ันท่ี 7  เหลือ   ขายไดในท่ีไมไกล ไมขายเปนวัตถุดิบข้ัน
ท่ี 6   แปรรูป  เก็บรักษา   ข้ันที 5  ทำบุญ ทำทาน แบงปน พัฒนาสูการรวมกลุม  วิสาหกิจและ สหกรณ  ข้ันท่ี 4    
พอรมเย็น ระบบนิเวศท่ีสมดุลจาก ปาสาม อยางประโยชนสี่อยาง  และสมุนไพร ข้ันท่ี 3   พออยู บานดิน บานไม
ไผ บานไมข้ันท่ี 2 พอใช ผลิตของใช และปจจัยการผลิตท่ีทำเอง ไดข้ันท่ี 1พอกิน  ผลิตเพ่ือการบริโภค มาตรฐานท่ี
ดีท่ีสุด 

  

 ข้ันท่ี 1 พอกิน  

        พ้ืนฐานท่ีสุดของมนุษย คือ ความตองการปจจัย 4 และประการสำคัญท่ีสุดของปจจัย  4 คือ 
อาหาร ข้ันท่ี 1 ของแนวทางแกปญหาท่ียั่งยืนคือ ตอบคำถามใหไดวา “ทำอยางไรจึงจะ พอกิน” โดยให
ความสำคัญกับ ขาว ปลา อาหาร ไมใหความสำคัญกับเงิน ซ่ึงเปนเพียงแค  “ตัวกลาง” ในการแลกเปลี่ยนตาม
มาตรฐานสากล โดยยึดหลักวา “เงินทองเปนของมายา  ขาวปลาสิของจริง”  

        เกษตรกรตองเริ่มจากการอยูให ไดโดยไมใชเงิน มีอาหาร พอมี พอกิน ดวยการปลูก พืช ผัก ผลไม 
ใหพอกิน ชาวนาตองเก็บขาวไวใหเพียงพอสำหรับการมีกินท้ังป ไมขาย ขาวเปลือกเพ่ือนำเงินไปซ้ือขาวสาร   

        นอกจากนั้นหัวใจสำคัญของคำวา “พอกิน” ยังมีความหมายรวมไปถึงความปลอดภัยในอาหารกิน
อยางไรใหมีสุขภาพดี และ ไมสะสมเอาความเจ็บไขไดปวยไวในรางกาย    ความหมายของบันไดข้ันท่ี 1 ท่ี
เกษตรกรตองกาวขามใหได   โดยยังไมคิดถึงการคาขาย  
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ข้ันท่ี 2-4 พออยู พอใช พอรมเย็น  

         บันไดข้ันท่ี 2-4  พออยู พอใช พอรมเย็น เกิดข้ึนไดพรอมกัน ดวยคำตอบเดียว โดยการ “ปลูกปา 
3 อยาง ประโยชน 4 อยาง” ซ่ึงปา 3 อยางจะใหท้ัง ท่ีอยูอาศัย จากไมสำหรับทำบานพัก  อาหาร  เครื่องนุงหม 
ยารักษาโรค จาก สมุนไพรสำหรับรักษาโรคท้ังโรคคน โรคพืช โรคสัตว  และใหความรมเย็นกับระบบนิเวศท่ีสมดุล 
กับระบบเกษตรท่ีดูแลกันเอง ใหกับบาน กับชุมชน กับโลกใบนี้   ซ่ึงเปนแนวทางในการแกปญหาความยากจนของ
เกษตรกรไทย  ซ่ึงไดรับการพิสูจนแลววาสามารถแกปญหาไดจริงและยังสามารถยอนกลับไปแกไขปญหาหนี้สิน ซ่ึง
สะสมพอกพูนจากการทำเกษตรเชิงเดี่ยว ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากร ปญหาความขาดแคลนน้ำ ภัยแลง  
ท้ังหมดลวนแกไขไดจากแนวคิดปา 3 อยางประโยชน 4 อยางขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี9   

ข้ันท่ี 5  บุญ ทาน แบงปน 

          เครือขายเศรษฐกิจพอเพียง  เชื่อม่ันวาสังคมไทยเปนสังคมบุญ สังคมแหงการใหทาน  ไมเนนการ
แลกเปลี่ยนทางการคา แตเนนการทำบุญ  ไมเนนการสะสมเปนของสวนตัว แตเนนการใหทาน และสะสมโดยมอบ
ใหเปนทรัพยสินสวนรวม โดยวัด หรือใน สถานท่ีทำกิจของแตละศาสนา เปนศูนยกลาง เปนการฝกจิตใจ ใหละซ่ึง
ความโลภ และกิเลส ในการอยากไดใคร มี ลดปญหาชองวางระหวางชนชั้น  ตามความหมายอันลึกซ้ึงของปรัชญา
ของพระองคทาน “Our Loss is Our Gain” หรือ “ย่ิงทำย่ิงได ย่ิงใหย่ิงมี” การใหไปคือการไดมา และเช่ือม่ัน
ในฤทธิ์ของทาน วาทานมีฤทธิ์จริง และจะสงผลกลับมาเปนเพ่ือน เปนกัลยาณมิตร เปนเครือขายท่ีชวยเหลือ
กันในทุกสถานการณ แมในวันท่ีโลกนี้ประสบกับวิกฤตการณ  การให ทำใหเกิดการรวมกลุม เกิดการพ่ึงกันเองใน
ชุมชน เกิดวิสาหกิจ ธนาคารเศรษฐกิจพอเพียงข้ึนตามลำดับ และพัฒนาสูสหกรณตามแนวพระราชดำรัส ซ่ึง
มิใชแคเพียงแคการรวมซ้ือ รวมขาย เพ่ือหาอำนาจตอรอง หรือแคเพ่ือกูเงินเทานั้น แต สามารถกำหนดราคา 
ขายผลผลิตเองได  และปฏิเสธการใชสารเคมีสังเคราะหทุกชนิดเพ่ือลดตนทุนการผลิต 

ข้ันท่ี 6 เก็บรักษา 

         ข้ันตอไปหลังจากสามารถพ่ึงตนเองได พอมี พอเหลือทำบุญ ทำทานแลว คือการรูจักเก็บรักษา ซ่ึง
เปนการตั้งอยูในความไมประมาท และการรูจักเก็บรักษา ยังเปนการสรางรากฐานของการเอาตัวรอดในเวลาเกิด
วิกฤตการณ โดยยึดแนวทางตามวิถีชีวิตชาวนาสมัยกอนซ่ึงเก็บรักษาขาวไวในยุงฉางเพ่ือใหพอมีกินขามป คัดเลือก
และเก็บรักษา “ขาวพันธุ” ไวสำหรับเปนพันธุขาวในปตอไป  ซ่ึงผิดกับวิถีชาวนาในปจจุบันท่ีใชวิธีการขายขาวท้ัง
หมดแลวนำเงินท่ีขายไดไปซ้ือพันธุขาวเพ่ือปลูกในปตอไป สงผลใหเกิดการขาดความม่ันคงและเปรียบเสมือนการใช
ชีวิตอยูบนเสนทางสายความประมาท เพราะหากเกิดภัยแลง น้ำทวม ผลผลิตไมไดตามท่ีตั้งใจไว ยอมหมายถึง
ปญหาหนี้สินและการขาดแคลนพันธุขาวสำหรับปลูกในปตอไป  

      นอกจากเก็บพันธุขาวแลวยังเนนใหรูจักวิธีการถนอมอาหาร การสะสมอาหารไวกินในยาม
หนาแลง ดวยการแปรรูปอาหารหลากชนิดอาทิ ปลารา ปลาแหง มะขามเปยก พริกแหง หอม กระเทียม เพ่ือ
เก็บไวกินในอนาคต  

ข้ันท่ี 7 แปรรูป แลวจึงขาย (ไมขายเปนวัตถุดิบ) 
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        เนื่องจาก เศรษฐกิจพอเพียง ไมใช เศรษฐกิจการคา และก็ไมใชเศรษฐกิจหลังเขา แต การ
กระทำตามทฤษฎีนี้สามารถทำได  แต ตองรูจักตนเองเสียกอน  รูจักพอประมาณ และทำไปตามลำดับ โดย ของ
ท่ีขาย คือ ของท่ีเหลือจากทุกข้ันแลว จึงนำมาขาย เชน ทำนาอินทรีย ปลูกขาวปลอดสารเคมี  ไมทำลาย
ธรรมชาติ ไดผลผลิตเก็บไวพอกิน เก็บไวทำพันธุ ทำบุญ ทำทาน แลวจึงนำมาขายดวยความรูสึกของการ 
“ให” อยากท่ีจะใหส่ิงดีๆ ท่ีเราปลูกเอง เผื่อแผใหกับคนอ่ืนๆ ไดรับส่ิงดีๆ นั้นๆ ดวย  ขาวจึงไมใชสินคา แต
เปนยุทธปจจัยเพ่ือความม่ันคง และทฤษฎีใหมนี้เอง ก็ไมสนับสนุนใหเกษตรกรขายเปนวัตถุดิบ (ขาวเปลือก) 
โดยใหทำการแปรรูป โดยการสีขาวเอง ซ่ึงนอกจากจะเปนการเปนการเพ่ิมมูลคาของขาวแลวยังได ของเหลือ
ใช ( by Product ) ท่ีมีประโยชน เชน รำ น้ำมันรำ ปลายขาว แกลบ  จมูกขาว ฯลฯ ซ่ึงในทฤษฎีเกานั้น ตก
ไปอยูในมือของพอคาคนกลาง ในหวงโซ อุปทาน  ซ่ึงสามารถนำไปสรางมูลคาเพ่ิม เชน ทำเปนอาหารสัตว 
ทำปุย ฯลฯ  

     การคาขายตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จึงเปนการคาท่ีมองกลับดานไมไดใหความสำคัญกับ
การตลาดในระบบท่ีตองแขงกันขาย แตเปนไปเพราะเมตตา“เพราะรักคุณจึงอยากใหคุณไดรับในส่ิงดีๆ” 
พอเพียง เพ่ืออุมชู เผื่อแผ แบงปน ไปดวยกัน  (คำกลาวของ ปญญา ปุริเวคินทร ) 

 
ข้ันตอนท่ี 8 การสรางเครือขาย เชน กองกำลังเกษตรโยธิน เครือขายเบญจภาคี  เครือขายลุมน้ำ 

         คือการสรางกองกำลังเกษตรโยธิน หรือการสรางเครือขายเชื่อมโยงท้ังประเทศ   เพ่ือขยายผล
ความสำเร็จตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง สูการปฏิวัติแนวคิดและวิถีการดำเนินชีวิตของคนในสังคม ในชุมชน 
เพ่ือการแกปญหาวิกฤต 4 ประการ อันไดแก วิกฤตเศรษฐกิจ ขาวยากหมากแพง ( Economic Crisis ) ท่ีนำไปสู 
วิกฤตการณสิ่งแวดลอม ภัยธรรมชาติ (Environmental Crisis)  วิกฤตทางสังคมและโรคระบาดท้ังในคน สัตว พืช 
(Epidemic Crisis)  วิกฤติจากความขัดแยงลัทธิความเชื่อศาสนา แยงชิง เอารัดเอาเปรียบวิกฤตความขัดแยงทาง
การเมือง ( Political  Crisis) จนถึงข้ันกอสงครามสงคราม   

         วัตถุประสงคในการรวมกันเปนเครือขาย เพ่ือคาขายแลกเปลี่ยนกันเองในเครือขายและรวมพลังใน
การคาขายกับทุนใหญโดยตรง และไมผานคนกลาง ทำใหท้ังผูผลิตและผูบริโภคในระบบใหมนี้ไดประโยชน
รวมกันท้ังสองฝายกลาวคือ ผูผลิตขายสินคาท่ีเหลือและมีการรวบรวมไดราคาท่ีสูงกวา ราคาในทองตลาดในระบบ
ตลาดเกา    (ดีมานด และ ซัพพลายเปนกำหนดราคา)  ผูบริโภคในระบบใหมนี้จะได รับสินคาท่ีปลอดภัยและมี
ราคาถูกกวาขาวถุง  เพราะไดตัดคนกลางผูเอาเปรียบออกไปจากระบบแลวนั่นเอง รวมท้ังเปนการรวมพลัง   ท่ีนำ
หลักเศรษฐกิจพอเพียงและศาสตรพระราชามาใชในระดับท่ีสูงข้ัน  ในระดับชุมชน  ตำบล จังหวัด ลุมน้ำ และ มห
ภาคตอไป 

ข้ันตอนท่ี 9  คาขายแขงขันในระดับสากลได 

          เครือขายไดรับการสนับสนุนและทำการคาขายโดยตรงกับภาคอุตสาหกรรม ทุนใหญ ธนาคาร 
หรือธุรกิจขนาดใหญท่ีมีความตองการอาหารท่ีปลอดภัยของเครือขาย  คาขายกันโดยตรง ตัดคนกลางแบบเกาออก  
ใชมาตรฐานของเราเอง “มาตรฐานไท” ท่ีเปนอิสระจากภาครัฐ เชน มาตรฐานกรอ. กสิกรรมไรสารพิษอัน
เนื่องมาจากพระราชดำริ   มาตรฐานเกษตรทฤษฎีใหม   มาตรฐาน PGS  มาตรฐานสากล (Earth Safe) เปนตน  
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ภายใตแนวคิดท่ีวา ใครจะซ้ือสินคาไทยตองใชมาตรฐานไทย จึงจะขายให โดยสินคาดี มีคุณธรรมกำกับ ขาย
ใหกับคนไทยกอน ตามมาดวยประเทศในอาเช่ียน  และถึงจะขายใหกับประเทศอ่ืนๆ ท่ีไกลออกไป 

 

2.4 แนวคิดการสรางกระบวนการเรียนรู 
    

 การเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนกับมนุษยตลอดชีวิต คำจำกัดความท่ีนักจิตวิทยา มักจะกลาวอางอยู

เสมอ แตยังไมถึงกับเปน ท่ียอมรับ กันอยางสากล คือ คำจำกัดความของ คิมเบิล (Gregory A Kimble)  คิมเบิล 
กลาววา "การเรียนรูคือการเปลี่ยนแปลงศักยภาพแหงพฤติกรรมท่ีคอนขางถาวร ซ่ึงเปนผลมาจากการฝกหรือการ
ปฏิบัติท่ีไดรับ การเสริมแรง (Learning as a relatively permanent change in behavioral potentiality 
that occurs as a result of reinforced practice) "  

จากความหมายของการเรียนรูขางตนแยกกลาวเปนประเด็นสำคัญได ๕ ประการ คือ 

 1. การท่ีกำหนดวา การเรียนรูคือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ก็แสดงวาผลท่ีเกิดจากการเรียนรู จะตองอยู
ใน รูปของพฤติกรรม ท่ีสังเกตได หลังจากเกิดการเรียนรูแลว ผูเรียนสามารถทำสิ่งหรือเรื่องท่ีไมเคยทำมากอนการ

เรียนรูนั้น 
 2. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้น ตองเปนการเปลี่ยนแปลงคอนขางถาวร นั่นก็คือ พฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไป
นั้น จะไมเปนพฤติกรรมในชวงสั้น หรือเพียงชั่วครู และในขณะเดียวกันก็ ไมใชพฤติกรรมท่ีคงท่ีท่ีไมเปลี่ยนแปลง
อีกตอไป 
 3. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังกลาว ไมจำเปนตองเปลี่ยนไปอยางทันทีทันใด แตมันอาจเปนการ

เปลี่ยนแปลงศักยภาพ (Potential) ท่ีจะกระทำ สิ่งตาง ๆ ตอไปในอนาคต การเปลี่ยนแปลง ศักยภาพนี้อาจแฝงอยู
ในตัวผูเรียน ซ่ึงอาจจะยังไมไดแสดงออกมา เปนพฤติกรรมอยาง ทันทีทันใดก็ได 
 4. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือการเปลี่ยนแปลงศักยภาพในตัวผูเรียนนั้นจะเปนผลมาจาก
ประสบการณหรือการฝกเทานั้น การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือศักยภาพอันเนื่องมาจากสาเหตุอ่ืนไมถือเปนการ
เรียนรู 

 5. ประสบการณหรือการฝกตองเปนการฝกหรือปฏิบัติท่ีไดรับการเสริมแรง (Reinforced practice) 
หมายความวา เพียงแตผูเรียนได รับรางวัลหลังจากท่ีตอบสนอง ก็จะใหเกิดการเรียนรูข้ึนในแงนี้คำวา "รางวัล" กับ 

"ตัวเสริมแรง" (Reinforce) จะใหความหมายเดียวกัน ตางก็คือหมายถึงอะไรบางอยางท่ีอินทรีย (บุคคล) ตองการ 

ปจจัยสำคัญในสภาพการเรียนรู 

ในสภาพการเรียนรูตางๆ ยอมประกอบดวยปจจัยท่ีสำคัญ ๓ ประการ ดวยกัน คือ  
 1. ตัวผูเรียน (Learner)  
 2. เหตุการณหรือสถานการณท่ีเปนตัวเรา (Stimulus Situation) 

 3. การกระทำหรือการตอบสนอง Action หรือ Response 

ลำดับข้ันในกระบวนการเรียนรู 
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มูลลีย (George J. Mouly) กำหนดลำดับข้ันในกระบวนการเรียนรูไว ๗ ข้ัน ดังนี้ 

 1. เกิดแรงจูงใจ (Motivation) เม่ือใดก็ตามท่ีอินทรียเกิดความตองการหรืออยูในภาวะท่ีขาดสมดุลยก็จะมี
แรงขับ (Drive) หรือแรงจูงใจ (Motive) เกิดข้ึนผลักดันใหเกิดพฤติกรรมเพ่ือหา สิ่งท่ีขาดไปนั้นมาใหรางกายท่ีอยู
ในภาวะท่ีพอดี แรงจูงใจมีผลใหแตละคนไวตอการสัมผัสสิ่งเราแตกตางกันเปนสิ่งท่ีจะกำหนดทิศทางและความเขม

ของพฤติกรรมและเปนสิ่งจำเปนเบื้องตน สำหรับการเรียนรู 

 2. กำหนดเปาประสงค (Goal) เม่ือมีแรงจูงใจเกิดข้ึนแตละบุคคลก็จะกำหนดเปาประสงคท่ีจะกอใหเกิด

ความพึงพอใจ เปาประสงคจึงเปน ผลบั้นปลายท่ีอินทรียแสวงหา ซ่ึงบางครั้งอาจจะชัดเจน บางครั้งอาจจะเลื่อน

ลอย บางครั้งอาจกำหนดข้ึน เพ่ือสนองความตองการทางสรีระ หรือบางครั้งเพ่ือสนองความตองการทางสังคม 

 3. เกิดความพรอม (Readiness) คนแตละคนมีขีดความสามารถท่ีจะรับ และความตองการพ้ืนฐาน
เพ่ือท่ีจะเสาะแสวงหาความพอใจ หรือหาสิ่งท่ีจะสนอง ความตองการไดจำกัดและแตกตางกันไปตามสภาพความ
พรอมของแตละบุคคล เชน เด็กทารกซ่ึงมีความเจริญ ทางสรีระ ยังไมมากก็จะไมพรอมท่ีจะเรียนรูวิธีการหาอาหาร
ดวยตนเองได เด็กท่ีรางกายออนแอ หรือมีความบกพรองของอวัยวะบางสวน ก็จะไมพรอมในการเลนกีฬา
บางอยางได กลาวไดวาสภาพความพรอมในการเรียนของบุคคลนั้นจะตองอยูกับองคประกอบอ่ืน ๆ หลายประการ 

อาทิเชน ความเจริญเติบโตของโครงสรางทางรางกาย การจูงใจ ประสบการณดวย เปนตน เรื่องของความพรอมนี้

นับวา เปนสิ่งจำเปนมากท่ีจะตองดีกอนท่ีจะเกิดการเรียนรู 

 4. มีอุปสรรค (Obstacle) อุปสรรคจะเปนสิ่งขวางก้ันระหวางพฤติกรรมท่ีเกิดจากแรงจูงใจกับ
เปาประสงค ถาหากไมมีอุปสรรค หรือสิ่งกีดขวางเราก็จะไปถึงเปาประสงคไดโดยงาย ซ่ึงเราก็ถือวาสภาพการณ
เชนนี้ ไมไดชวยใหเกิดความตองการท่ีจะแกปญหาและเรียนรู ตรงกันขามการท่ีเราไมสามารถไปถึงเปาหมายไดจะ

กอใหเกิดความเครียดและจะเกิดความพยายามท่ีจะหาวิธีการแกปญหาซ่ึงจะทำใหเกิด การเรียนรูข้ึน 

 5. การตอบสนอง (Response) เม่ือบุคคลมีแรงจูงใจ มีเปาประสงค เกิดความพรอม และเผชิญกับ
อุปสรรคเขาก็จะมีพฤติกรรมตาง ๆ เกิดข้ึน พฤติกรรมนั้นอาจเริ่มดวยการตัดสินใจ เกิดอาการตอบสนองท่ี

เหมาะสมทดลองทำแลวปรับปรุงแกไขการตอบสนองนั้นใหแกปญหาไดดท่ีสุด ซ่ึงแนวทางของ การตอบสนองอาจ

มุงสูเปาประสงคโดยตรงหรือโดยทางออมอยางใดอยางหนึ่ง 

 6. การเสริมแรง (Reinforcement) การเสริมแรงก็หมายถึง การไดรางวัลหรือใหสิ่งเราท่ี กอใหเกิดความ
พอใจ ซ่ึงปกติผูเรียนจะไดรับ หลังจากท่ีตอบสนองแลว ตัวเสริมแรงไมจำเปนตองเปนสิ่งของหรือวัตถุท่ีมองเห็นได

เสมอไป เพราะความสำเร็จ ความรู ความกาวหนา ฯลฯ ก็เปนตัวเสริมแรงไดเชนเดียวกัน 

 7. การสรุปความเหมือน (Generalization) หลังจากท่ีผูเรียนสามารถตอบสนองหรือหาวิธีการท่ีจะมุงสู
เปาประสงคไดแลว เขาก็อาจจะประสงคใชกับปญหา หรือสถานการณท่ีจะพบในอนาคตไดนั้นก็แสดงวา ผูเรียน
เกิดความสามารถท่ีจะสรุปความ เหมือนระหวางสถานการณการเรียนรูท่ีมีมากอน กับปญหาหรือสถานการณท่ีเพ่ิง

จะพบใหม ซ่ึงเปนการขยายขอบเขตของพฤติกรรม 
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ชนิดของการเรียนรู 

แกนเย (Gane) ไดแบงการเรียนรูออกเปน ๘ ประเภท นับตั้งแตการเรียนรูแบบพ้ืนฐานไปจนถึงการเรียนรูท่ี

ซับซอน ดังนี้ 

 1. การเรียนรูเครื่องหมายหรือสัญลักษณ (Signal learning) 

 2. การเรียนรูความสัมพันธระหวางสิ่งเราและการตอบสนอง (Stimulus Response Learning) เปนการ
เรียนรูท่ีผูเรียนจะเชื่อมโยง (Connection) การตอบสนองท่ีเหมาะสมตอสิ่งเราตาง ๆ โดยท่ีเม่ือไดตอบสนองอยาง
ถูกตองหรือเหมาะสมก็จะไดรับรางวัล หรือตัวเสริมแรง หรือเกิดความพอใจ หรืออยากตอบสนองเชนนั้นซ้ำ ๆ การ
เรียนรูแบบนี้ตางจากการเรียนรูแบบแรก เพราะการตอบสนอง การเรียนรูในลักษณะนี้เกิดข้ึนดวยความจงใจ สวน

แบบแรกการตอบสนองเกิดข้ึนโดยไมจงใจและการเรียนรูแบบนี้จะเก่ียวของกับกระบวนการทางสมองท่ีสูงกวา 

ลักษณะสำคัญของการเรียนรูดังกลาวอาจสรุปไดเปนขอ ๆ ดังนี้ 

  1.) การเรียนรูความสัมพันธระหวางสิ่งเรา และการตอบสนองจะคอย ๆ พัฒนาข้ึน ทีละนอย 
  2.) การตอบสนองของผูเรียนท่ีแสดงตอบโตสิ่งเรานั้นจะเปนการตอบสนองท่ี ผูเรียนมีความม่ันใจ
มากข้ึนตามโอกาสท่ีไดกระทำซ้ำ ๆ  
  3.) การเรียนรูแบบนี้ จะเปนการเชื่อมโยงการตอบสนองบางอยางตอสิ่งเราเฉพาะอยาง สิ่งเราอ่ืน 
ๆ จะไมมีความหมายท่ีจะทำใหเกิดการตอบสนองเชนเดียวกับท่ีไดตอบโตสิ่งเราเฉพาะอยางนั้น 

  4.) สิ่งสำคัญท่ีเก่ียวกับการเรียนรูแบบนี้ ก็คือ รางวัลหรือตัวเสริมแรง คือวารางวัลจะทำให
ผูกระทำเกิดความพอใจ และเปนการเพ่ิมโอกาส ท่ีจะทำใหเกิดการตอบสนองเชนนั้นซ้ำอีกในทางตรงขามเราจะ
ไมใหรางวัลตอการตอบสนองท่ีเราไมตองการ ซ่ึงจะมีผลใหการตอบสนอง ท่ีเราไมตองการนั้นคอย ๆ ลดและยุติลง
ในท่ีสุดจะเห็นวา การเรียนรูแบบนี้ มีลักษณะคลาย ๆ กับการเรียนรูแบบลองผิดลองถูกของ ธอรนไดค (Thorn-

dike) และการวางเง่ือนไขแบบการกระทำของ สกินเนอร (Skinner) นั่นเอง 

 3. การเรียนรูดานทักษะหรือดานกลไก ( Skill Learning ) หรือ (Motor training) เปนการเรียนรูทำนอง

เดียวกับแบบท่ี ๒ แตมีความซับซอนมากข้ึน เพราะประกอบดวยความสัมพันธ และการตอบสนองตั้งแต ๒ คูข้ึนไป 
และเห็นการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา และการตอบสนองในรูปของการใชกลไกของกลามเนื้อและทักษะ ตัวอยางเชน 
เด็กท่ีจะเรียนรูการเปดประตู ก็จะมีลำดับของกิจกรรมตอเนื่อง เปนสายโซ ดังนี้ มีพวงกุญแจอยูในมือ เลือกลูก

กุญแจท่ีจะใชข้ึนมาสอดใสเขาไปในลูกบิด หมุนลูกกุญแจ จนหมดเสียงแกรกแลว ก็ผลักประตูใหเปดออก 

 4. การเรียนรูความสัมพันธดานถอยคำ (Verbal Association) การเรียนรูแบบนี้คลายกับแบบท่ี ๓ แต
ตางกันท่ี การตอบสนอง ตอสิ่งเรา ในแบบท่ี ๑ เปนการใชกลไกกลามเนื้อ สวนแบบท่ี ๔ เปนเรื่องของการใช

ถอยคำ การเรียนรูแบบนี้เปน ความสำคัญของภาวะภายใน มากกวาแบบท่ี ๓ 

 5. การเรียนรูเพ่ือแยกความแตกตาง ( Discrimination Learning) เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนจะตองแยก
ความแตกตางระหวางสิ่งเรา เพ่ือจะตอบสนองตอสิ่งเรานั้นใหถูกตอง การเรียนรูท่ีจะมีเรื่องการจัดการสัมผัสเขามา

เก่ียวของดวยเสมอ ตัวอยางของการเรียนรูแบบนี้ ก็ไดแกการท่ีครูซ่ึงสอนในชั้นเรียนสามารถเรียกชื่อผูเรียนแตละ
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คนไดถูกตอง นักเรียนจะเรียนรูความแตกตางของ พืช สัตว และสารเคมี หรือหินชนิดตาง ๆ ซ่ึงมีชื่อเรียกตาง ๆ 
กันได เด็กเล็ก ๆ เรียนรูท่ีจะแยกความแตกตางของสี รูปรางของสิ่งของ อักษร คำ จำนวน สัญลักษณเปนตนการ
เรียนรูเพ่ือแยกความแตกตางนี้ อาจเปนการเรียนรูเพ่ือแยกความแตกตางระหวางสายโซของความสัมพันธของสิ่ง

เรา และการตอบสนองตั้งแต ๒ คูข้ึนไป 

 6. การเรียนรูสังกัป ( Concept Learning) การเรียนรูสังกัปเปนการเรียนรูท่ีผูเรียน จะจัดประเภทของสิ่ง

เราโดยพิจารณาจากคุณสมบัติตาง ๆ เก่ียวกับสี , รูปราง , ขนาด , จำนวน ฯลฯ เปนหลัก ผูเรียนตองเรียนรูสิ่งท่ี
คลายกัน สามารถสรุปความเหมือน และแยกความแตกตางของ สิ่งเรามีขอสังเกตวาการเรียนรูสังกัปนี้ การ
ตอบสนองของผูเรียนไมไดเปนการเชื่อมโยงกับลักษณะทางกายภาพของสิ่งเราเฉพาะอยาง หากแต จะเปนการ
เชื่อมโยงกับคุณสมบัติทางนามธรรมของสิ่งเรานั้น ๆ แกนเยถือวาการเรียนรูแบบตางๆ ท่ีกลาวมาท้ัง ๕ ประเภท

ขางตน จะเปนพ้ืนฐานสำคัญท่ีจำเปนสำหรับการเรียนรูชนิดนี้ 

 7. การเรียนรูกฎหรือหลักการ (Rule Learning หรือ Principle Learning) กฎ (Rule) หรือหลักการ 

(Principle) เปนสายโซของความสัมพันธของสังกัป(Concept) ตั้งแต ๒ อยางข้ึนไป เชน เม่ือเกิดสังกัปความยาว
ของเสนตรง และเกิดสังกัปเก่ียวกับความยาว ความกวางของสี่เหลี่ยม เราก็สามารถตั้งเปนกฎของการหาพ้ืนท่ีของ
รูปสี่เหลี่ยมในรูปของความสัมพันธระหวางความยาว และความกวางได ตัวอยางของกฎอ่ืน ๆ หรือในวิชา

พีชคณิต xa + xb = x (a + b) เปนตน 

 8 การเรียนรูการแกปญหา (Problem Solving) ในชีวิตของเรานั้นเราจะตองคิดคนสิ่งตาง ๆ เพ่ือตั้งเปน
กฎหรือ หลักการเพ่ือจะนำไปใช ควบคุม หรือแกปญหาตางๆ ในสภาพแวดลอมท่ีเราอาศัยอยูตลอดเวลา บางครั้ง
มนุษยเราก็จะนำกฎงาย ๆ ท่ีมีอยูนั้นมาสัมพันธกันเปน กฎใหมท่ีซับซอนข้ึน ซ่ึงการรวมกันเปนกฎใหมดังกลาว

นับวาจำเปนมากท่ีจะใชในการแกปญหาใหม ๆ  
การแกปญหา หมายถึง การคิดหรือการขยายความคิดออกไปเพ่ือหากฎใหม ๆ (ซ่ึงอาจเกิดจากการรวมกฎท่ีมีอยู
กอน เขาเปนความสัมพันธใน รูปแบบใหมนั้นเอง) ฉะนั้นจะเห็นวา การแกปญหาเปนการเรียนรู ท่ีตองอาศัย
ความคิด การแกปญหาและการคิด จึงมีความสัมพันธกัน อยางแยกไมออก นอกจากนี้แลวการแกปญหาตอง

อาศัยสังกัป (Concept) และกฎท่ีเคยมีประสบการณมากอนเปนพ้ืนฐานสำคัญ จึงสามารถแกปญหาใหม ๆ ได 

 จะเห็นวานักจิตวิทยาพยายามแบงการเรียนรูออกเปนประเภทตาง ๆ ไมเหมือนกัน ซ่ึงยังมีอีกหลายทานท่ี
แบงประเภทของการเรียนรูแตกตางจากท่ีกลาวมา อยางไรก็ตาม ชนิดของการเรียนรูท่ีนักจิตวิทยาสวนใหญ มี

ความเห็นพองกันนั้น อาจจำแนกออกไดเปนประเภทใหญ ๆ ได ๔ แบบ ดวยกัน คือ 

 1) การเรียนรูสังกัป  
 2) การเรียนรูทักษะ 
 3) การเรียนรูเจตคติ 

 4) การเรียนรูการแกปญหา และการคิด 
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ในจำนวนการเรียนรูท้ัง ๔ ประเภทนี้ การเรียนรูสังกัปและทักษะจะเกิดข้ึนไดงายกวาการเรียนรูเจตคติความ
ซาบซ้ึง และการเรียนรูการแกปญหาและการคิด  
 - การเรียนรูสังกัปชวยพัฒนาบุคคลใหเกิดความรอบรูเก่ียวกับกฎเกณฑและปญหาวิชาตาง ๆ  

 - การเรียนรูทักษะชวยใหเกิดความคลองแคลวทางกลไก และทำใหผลการกระทำมีประสิทธิภาพ  
 - การเรียนรูเจตคติและความซาบซ้ึงจะมีผลตออารมณความรูสึกและแรงจูงใจนับเปนรากฐานของการท่ีจะ
พัฒนาคนใหมีความฝกใฝคนควา หรือท่ีจะทำใหเกิดทักษะและสังกัป  
 - การเรียนรูการแกปญหาและการคิดจะเปนรากฐานท่ีจะพัฒนาบุคคลใหสามารถแกปญหา การปรับตัว

และปรุงแตงใหเปนบุคคลประเภทสรางสรรค (Creative people) ท่ีสังคมปรารถนา 

 จากแนวคิดการสรางกระบวนการเรียนรูทีมวิจัยไดนำเอามาใชเทียบในการมองเรื่องการการสราง
กระบวนการเรียนรูใหกับชุมชน ลักษณะการใชน้ำสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตร และใน

การจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชน และสรางกระบวนการเรียนรู  และเพ่ิมทักษะในการ

พ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสมอีกดวย 
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บทที่ 3 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 
 การจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนท่ีและการ
ทำการเกษตรของชาวบานหวยสม วามีปญหามากนอยเพียงใดในการใชน้ำเปนปจจัยสำคัญท่ีมนุษยทุกคนตองการ
ใชในชีวิตประจำวัน ท้ังในการทำการเกษตรน้ำนี้ยังเปนสิ่งท่ีสำคัญท่ีสุด ในการบำรุงรักษาถาขาดน้ำไปผลผลิตก็จะ

ไมดี รายไดก็จะลดลงการดำเนินชีวิตของชาวบานก็จะอยูแบบยากลำบาก จึงมีเปาหมายท่ีจะ ศึกษาระบบการ
จัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำและสรางกระบวนการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการ

พ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร 

3.1  กระบวนการข้ันตอนในการดำเนินงาน 

 ข้ันเตรียมการวิจัย 
 1) ประชุมทีมวิจัย และท่ีปรึกษาโครงการวิจัย เพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการดำเนินงาน
วิจัย 
 2) ประชุมชี้แจงโครงการวิจัยเพ่ือสรางความเขาใจ รวมกับชุมชน และสมาชิกกลุมเกษตรกรกลุมเปาหมาย 
 3) เวทีกำหนดกรอบและวางแผนการศึกษาวิจัย 
 ข้ันดำเนินการ 
 4) ศึกษาขอมูลบริบทชุมชน สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรในชุมชนบานหวยสม 
 5) ศึกษาการใชน้ำเพ่ือการเกษตร (แหลงน้ำ การใชประโยชน คชจ. ปญหาอุปสรรค ฯ) ลักษณะการใชน้ำ 
สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชน 
 6) ศึกษาระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชน 
 7) ศึกษาดูงานการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสาน 
 8) ศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 
 9) ทดลองเชิงปฏิบัติการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน สรางกระบวนการเรียนรู และเพ่ิมทักษะการ
พ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานของชุมชนหวยสม  
 10) เวทีนำเสนอขอมูลและสรางกระบวนการเรียนรูการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานท่ี
เหมาะสมของชุมชน 
 ข้ันสรุปการดำเนินงานวิจัย 
 11) สรุปผล/วิเคราะหผลการศึกษา นำเสนอผลการวิจัยสูชุมชน 
 12) จัดทำรายงานฉบับสมบูรณ 

3.2 ขอบเขตการวิจัย  
แบงออกเปน 4 สวนมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ขอบเขตเนื้อหา 
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1. การจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสมควรมีรูปแบบ
เปนอยางไร 

2.  สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรในชุมชนบานหวยสมเปนอยางไร 
3.  ลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนเปน

อยาง 
4. ระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน ในการจัดการน้ำของชุมชนเปน

อยางไร  
5. การจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสมเปนอยางไร 
6. กระบวนการสรางการเรียนรู และเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือเกษตร

ผสมผสานของชุมชนหวยสมเปนอยางไร 
2. กลุมเปาหมาย 

  พ้ืนท่ีกกลุมเปาหมายหลัก 

  1. นักวิจัย จำนวน 10 คน                                      

  2. กลุมผูนำชุมชน จำนวน 25 คน                          

             3. กลุมเกษตรกร จำนวน 30 คน 

            4. นักเรียน เยาวชนในพ้ืนท่ี จำนวน 30 คน 

  3. กลุมเปาหมายรอง 

  1. กลุมเกษตรท่ีมีพ้ืนท่ีเกษตรในชุมชน 20 คน 

  2. กลุมผูนำชุมชนขางเคียง 5 คน 

  3. โรงเรียนบานหวยสม  

 4. พ้ืนท่ีศึกษาวิจัย 

  1. บานหวยสม หมูท่ี 1 ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย 

  2. บานโนนงาม หมูท่ี 9 ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย 

 5. ระยะเวลาในการดำเนินงานวิจัย 

  ระยะเวลา 15 เดือน 
 ระยะเวลาในการดำเนินในระยะท่ี 1 นับตั้งแตวันท่ี 1 เดือนธันวาคม พ.ศ.2561 ถึง วันท่ี 
31 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2563 
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3.3 เครื่องมือ / วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีใชจริง 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใช เครื่องมือเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้     
 1. แหลงขอมูลทุติยภูมิ  ( Secondary source ) การวบรวมขอมูลจากแหลงทุติยภูมิของการวิจัยนี้ใชวิธี
การศึกษาเอกสาร  เพ่ือวิเคราะหหาปญหา สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรในชุมชนบานหวยสม แนวคิด
รวมทฤษฎีตลอดจนงานวิจัยท่ีเก่ียวของซ่ึงเปนองคความรูท่ีนำมากำหนดกรอบแนวคิดและกรอบในการวิเคราะห
เก่ียวกับบริบทชุมชน การศึกษาเอกสารงานท่ีเก่ียวของ  โดยท่ีทำการศึกษาเอกสารตางๆ เชน ขอมูลพ้ืนท่ีฐาน
ระดับหมูบาน (กชช.2 ค ) ป 2561  ขอมูลความจำเปนข้ันพ้ืนฐาน จปฐ  ขอมูลบริบท  ตำราทางวิชาการ 
แนวความคิดท่ีเก่ียวของกับการ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เปนตน 

 2. การประชุมกลุม 

-  ประชุมกลุมยอย เปนการประชุมท่ีตองใหนักวิจัยทุกคนไดมีโอกาสปรึกษาหารือ หรือ แลกเปลี่ยนนค
วามคิดรวมกัน เพ่ือระดมความคิดเห็นสำหรับวางแผนในการทำงานอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงการประชุมกลุมยอยจะมี
สมาชิกตั้งแต 2 ข้ึนไป แตไมเกิน 20 คน ก็จะมีคณะทำงาน พ่ีเลี้ยงโครงการ ท่ีปรึกษาโครงการ มารวมประชุมดวย
ทุกครั้ง 

- ประชุมกลุมใหญ เปนการประชุมแบบระดมความคิดนี้ จะใช เม่ือตองการใหสมาชิกชวยกันหาทางออก 
ดวยวิธีการท่ีดีท่ีสุด มากท่ีสุดในปญหาใดปญหาหนึ่ง หรือเม่ือตองการความคิดท่ีกาวไปขางหนาเปนการประชุมท่ีมี
ผูเขารวมประชุมเปนจำนวนมาก เพ่ือศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนโดย
ท่ีเปดโอกาสใหทุกคนเขามามีสวนรวมไดรวมแสดงความคิดเห็นในเวทีดังกลาวได รวมรับฟง รวมแสดงความคิดเห็น 
ไดทุกคน 

 3. แผนท่ีเดินดิน, แผนท่ีทรัพยากร  

ใชเปนแผนท่ีการสำรวจลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดลอม เพราะวาตองการหาและสำรวจศึกษาการใช
น้ำเพ่ือการเกษตร  ลักษณะการใชน้ำ เพ่ือใหเห็นภาพรวมกัน และรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน เปนตน 

 4.  การสัมภาษณ (Interview การรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเปนวิธีการสื่อสารสองทาง (Two-way 
communication) มีการสนทนาระหวางผูมีขอมูลกับผูตองการทราบขอมูล เปนการถาม-ตอบกันโดยตรง หากมี
ขอสงสัย หรือเขาใจไมชัดเจนก็ทำความเขาใจจนชัดเจนในทันที เปนการสรางความมนใจใหท้ังผูตอบและผูศึกษา

ประเภทของการสัมภาษณ   

          1. การสัมภาษณเปนกลุม (Group Interview) เปนการสัมภาษณพรอมกันในเวลาเดียวกัน ครั้งละหลายๆ
คน อาจเปนกลุมใหญหรือกลุมเล็กก็ได ทุกคนตอบคำถามเดียวกันหมด ฉะนั้นคำตอบของผูใหสัมภาษณบางคน    

จึงอาจถูกชักนำจากคำตอบของผูใหสัมภาษณคนอ่ืนได  

 5. การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation/Field observation) คือ กระบวนการท่ีผู
สังเกตเขาไปมีสวนรวมในชุมชนหรือเปนสวนหนึ่งของกลุมคนท่ีทำการศึกษา ทำกิจกรรมรวมกันและทำใหคนใน
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ชุมชนยอมรับสรางกระบวนการเรียนรู และเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานของ

ชุมชนหวยสม 

 

3.4 ผลการดำเนินกิจกรรม 

1)  ประชุมทีมวิจัยและท่ีปรึกษาโครงการเพ่ือสรางความเขาใจแนวคิดและกระบวนการดำเนินงาน 

 วันท่ี 20 กุมภาพันธ พ.ศ.2562 
 สถานท่ี ศาลาประชาคมบานหวยสม หมูท่ี1 ระยะเวลา 1วัน 

  วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือสรางความเขาใจและเตรียมความพรอมในการดำเนินโครงการใหตรงตามวัตถุประสงคโครงการและ

ตรงความตองการของชุมชน  

 2.เพ่ือวางแผนงานในการทำงานในครั้งตอไปและเปดโอกาสใหทีมวิจัยไดแลกเปลี่ยนเรียนรูถึงความเขาใจ

โครงการงานวิจัย 

กลุมเปาหมาย 

  1. นักวิจัยชมุชน จำนวน 11 คน 

 2. ท่ีปรึกษานักวิจัยชุมชน จำนวน 2 คน      

ข้ันตอนวิธีการ  

     1.ประสานนักวิจัยชุมชน และท่ีปรึกษาโครงการ 

     2.เตรียมขอมูลท่ีจะชี้แจงในท่ีประชุม 

     3.เปดการประชุมชี้แจงโครงการ 

ปญหา/อุปสรรค 

  บรรยากาศในท่ีประชุมครั้งแรกยังเกรงใจ เงียบ ประหมาในคำพูดท่ีจะใชพูดคุยกันและคำวางานวิจัยทีม

วิจัยชุมชนซ่ึงเปนไทบานยังไมเขาใจความหมายท่ีชัดเจน ตองใชเวลาอธิบายความหมายและหาคำท่ีพอจะเขาใจกัน

งายอยูหลายชั่วโมง 

ผลการดำเนินงาน   

 คุณสุขฤทัย ผานุช( หัวหนาโครงการ) กลาวตอนรับคุณชาลิน และ คุณขนิษฐา พลซา จากศูนยประสาน

งานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดเลยและนักวิจัยชุมชนทุกคนแลวใหนักวิจัยแนะนำตัวเองตอจากนั้นหัวหนาโครงการก็นำ
กระดาษบรูฟมาติดซ่ึงมีเนื้อหา ชื่อโครงการ วัตถุประสงคโครงการ เปาหมายโครงการ  กิจกรรมท่ีตองทำ และ
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ระยะเวลาดำเนินงานท่ีกำหนดอธิบายใหนักวิจัยทุกคนเขาใจโดยตรงกันและตรงตามวัตถุประสงคโครงการ มี
นักวิจัยพงษศรี เพ็งธรรม ท่ีขอถามความหมายท่ีเขาใจงายของคำวา “งานวิจัย  คุณสมบัติของนักวิจัย” จึงไดมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูกัน ตามความเขาใจของแตละคนไป แลวไดคำอธิบายรวมกันโดยใชเวลาอยูพอประมาณจึงไดคำ

สรุปวา ‘งานวิจัยคือ’’ “มา โส กัน” สวนลักษณะของนักวิจัยคือ “ คือผีบา” ถาคุณสมบัติทุกขอมีอยูในคนเดียวกัน

แตตอนนี้มันอยูในตัวคนละคนจึงยังไมเปนผีบาหัวหนาโครงการกลาวปดทายตอจากนั้น 

หัวหนาโครงการนำแผนบรูฟมาติดและเขียนแผนงานและแบงบทบาทการทำงานของแตละคนใหชัดเจน
โดยนัดจัด กิจกรรมท่ี2 ประชุมชี้แจงโครงการวิจัย เพ่ือสรางความเขาใจ รวมกับชุมชนและสมาชิกกลุมเกษตร
กลุมเปาหมายใน วันท่ี 8 มีนาคม 2562 กิจกรรมท่ี 3 กำหนดกรอบและวางแผนการศึกษาวิจัย ในวันท่ี 24 
เมษายน 2562 กิจกรรมท่ี 4 ศึกษาขอมูลบริบทชุมชน ในวันท่ี 6,7,8 พฤษภาคม 2562 กิจกรรมครั้งท่ี 5 ศึกษา
สถานการณการใชน้ำในการเกษตร 12,13,14 มิถุนายน 2562 กิจกรรมท่ี 6 ศึกษาระบบการจัดการน้ำ องคความรู

และภูมิปญญาทองถ่ิน ในการจัดการน้ำของชุมชน ในวันท่ี 8 กรกฎาคม 2562 กิจกรรมท่ี 7 ศึกษาดูงานการจัดการ
น้ำ เพ่ือการเกษตรผสมผสาน ในวันท่ี 14,15 สิงหาคม 2562 ทีมนักวิจัยมีความเขาใจถึงโครงการวิจัยของชุมชน

“โครงการ การจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

    ทีมพ่ีเลี้ยงจาก ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จังหวัดเลย ไดแนะนำใหเราตองรูจักตัวเองกอน ศึกษาตัวเอง 
นั้นหมายถึงชุมชนบานหวยสม ตองเฮดบานใหขัดเจนกอนทุกคนจึงมีคำถามข้ึนวาบานตัวเองเฮายังบฮูอีกติ แตถา

เราไดทำงานไปตามกิจกรรมเราจะรูชัดข้ึน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 6 ประชุมทีมวิจัยและท่ีปรึกษาโครงการเพ่ือสรางความเขาใจ 
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กิจกรรมท่ี 2 ประชุมชี้แจงโครงการวิจัยเพ่ือสรางความเขาใจรวมกับชุมชน  
 วันท่ี 8 มีนาคม 2562 
 สถานท่ี ศาลาประชาคมบานโนนงาม หมูท่ี 9  

 วัตถุประสงค 
      1) เพ่ือใหชุมชนเกิดความเขาใจและมีการถายทอดขอมูลและองคความรูท่ีมีกับคนในชุมชน 
      2) เพ่ือใหเกิดการมีสวนรวมในการทำโครงการการจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชน
บานหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 
กลุมเปาหมายหลัก 

      1.นักวิจยั จำนวน 10 คน 
       2.กลุมผูนำชุมชน จำนวน 5 คน 
       3.กลุมเกษตรกร จำนวน 30 คน 
      4.นักเรียน เยาวชนในพ้ืนท่ี จำนวน 5 คน 
ข้ันตอน/กระบวนการ/เทคนิค/เครื่องมือ 

       1) ประสานกับทีมวิจัยและสถานท่ีในการจัดท่ีประชุม 
       2) ประสานกับผูใหญบานชวยประชาสัมพันธผานหอกระจายขาว นัดคนในชุมชน 
       3) จัดสถานท่ีประชุม จัดเตรียมเอกสารโครงการเพ่ือนำเสนอตอท่ีประชุม  
ปญหา/อุปสรรค 
       เนื่องจากมีฝนตกเสี่ยงดังรบกวนท่ีประชุมตองใชเวลาในการชี้แจงโครงการวิจัย สรางความเขาใจรวมกับ

ชุมชนอยูหลายชั่วโมง 
ผลการดำเนินงาน 

หัวหนาโครงการกลาวรายงานตัว แนะนำทีมนักวิจัยตอท่ีประชุมและกลาวขอบคุณทีมผูนำท่ีใหโอกาสเปด
ประชุมชี้แจงโครงการวิจัยเพ่ือสรางความเขาใจรวมกับชุมชน ใหคนในชุมชนเกิดความเขาใจในโครงการวิจัย การ
จัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

และขอความรวมมือกับคนในชุมชนชวยใหขอมูลและใหความสำคัญในโครงการวิจัยครัง้นี้ดวยเพราะจะทำใหชุมชน
เกิดการเปลี่ยนแปลงในการเกษตรท่ีดีข้ึนจะมีรูปแบบในการแกไขปญหาน้ำเพ่ือการเกษตรไมเพียงพอรอแตการปลูก
พืชตามฤดูกาลทำใหเศรษฐกิจในชุมชนตกต่ำทุกปถาคนในชุมชนมีสวนรวมดวยกันทุกฝายปญหาท่ีมีมาหลายปของ
ชุมชนเราก็จะมีแนวทางแกไขและสามารถท่ีจะพ่ึงตนเองได มีคุณสวรรค ศรีโคตร ถามวาชุมชนจะไดอะไรจะมาทำ
ฝายน้ำใหเหรอ ทางหัวหนาโครงการชี้แจงตอไปวาเปนโครงการท่ีเราจัดเก็บขอมูลกอนตอนนี้เรายังไมทราบวาจะได

อะไรแตท่ีแนๆ  เราตองรูจักขอมูลในชุมชนของเรากอนโดยอาศัยการทำกิจกรรมตางท่ีชี้แจง คนในชุมชนสวนมากก็
รับวาจะรวมทำกิจกรรมกับทีมนักวิจัยใหเกิดการมีสวนรวมในชุมชนโดยกระบวนการวิจัยแลวจะไดทราบวาชุมชน
ของเราจะไดอะไรตอบแทนกับงานวิจัยครั้งนี้ ดังนั้น  โครงการ การจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสาน

ของชุมชนบานหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย จึงไดการยอมรับวาจะชวยใหขอมูลเทาท่ีมี 
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บทเรียน  

การทำกิจกรรมครั้งนี้การท่ีคนในชุมชนใหโอกาสและมีสวนรวมในการทำงานจะสามารถทำให โครงการ 
การจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัด

เลย บรรลุวัตถุประสงคของโครงการได 

ภาพประกอบท่ี 7  ประชุมชี้แจงโครงการวิจัยเพ่ือสรางความเขาใจรวมกับชุมชน 

 

3. เวทีกำหนดกรอบและวางแผนการศึกษาวิจัย 
 วันท่ี 24 เมษายน 2562 
 สถานท่ี ศาลาประชาคมบานหวยสม หมูท่ี 1  
วัตถุประสงค 

    1) เพ่ือสรางเครื่องมือในการจัดเก็บขอมูล 
    2) เพ่ือใหไดขอมูลท่ีตรงจุดประสงคของโครงการ 
3) กลุมเปาหมาย 
   1.ทีมนักวิจัย 11 คน 
   2.ท่ีปรึกษา1 คน 

  3.ทีมพ่ีเลี้ยง 1 คน  

ข้ันตอนวิธีการ 
    1)  ประสานกับทีมนักวิจัยและสถานท่ีในการจัดท่ีประชุม 
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     2)  ประสานกับศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดเลย 

     3)  จัดสถานท่ีประชุม จัดเตรียมเอกสารโครงการเพ่ือนำเสนอตอท่ีประชุม 

ปญหา / อุปสรรค 

        -  ไมมี  -  

ผลการดำเนินงาน 

     หัวหนาโครงการกลาวตอนรับ ดร.ยุทธนา วงศโสภา ผูอำนวยการศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดเลย 

และแนะนำทีมงานนักวิจัยหวยสมการท่ีเรามารวมตัวกันไดในวันนี้ก็เพราะมีศูนยประสานงานจังหวัดเลยและมี
หนวยงานท่ีเปดโอกาสใหคนในชุมชมมีการเรียนรูตัวเองเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนาชุมชนใหพ่ึงตนเองไดตองขอคุณ
ทุกทานและทุกหนวยงานท่ีเก่ียวของเปนอยางสูง แลวชุมชนของเราจะใชกระบวนการงานวิจัยนำไปใชใหเกิด

ประโยชนสูงสุด  จากการไปเขารวมกิจกรรมท่ีคายกสิกรรมธรรมชาติเม่ือวันท่ี 12-13 กุมภาพันธ 2562 นั้น  

 เราตองนำสิ่งนี้มาทำในกิจกรรมงานวิจัยเราคือตองรูวาเราเปนใคร  คือเราตองรูวาสิ่งตางในขุมชนเราท้ังท่ี
เกิดเองตามธรรมชาติและจากคนสรางข้ึนท่ีรอยรัดกันไวในชุมชน เรามาจากไหน ตองรูวาอดีตของชุมชนเราเปนไป
มายังไงเราจะไปไหน คือตอนนี้โครงการเราจะตองไปใหถึงรูปแบบท่ีจะมาแกไขปญหาการไมเพียงของน้ำในการทำ

เกษตรในชุมชน ไปแลวไดอะไร คือ เราทำโครงการแลวจะไดอะไรตอบกลับมาสูชุมชนและตัวเราเองแลว เรามี
ทางเลือกไหม คือการท่ีเราจะทำอะไรเราตองมีแผนหนึ่งแผนสองแตไมใหหนีหางจากเปาหมายของเราจากท่ีอธิบาย

มาเราตองมาหาวิธีท่ีจะไดขอมูลมาวาใครจะรับผิดชอบทำงานจุดไหนแลวกันออกแบบการเก็บขอมูล 

        เรามาจากไหน ก็ตองไปถามเอาอดีตของชุมชนจากผูเฒาผูแกในชุมชนของเราใครจะรับผิดชอบงานนี้และ
เหมาะสมผูเฒาท่ีมีชีวิตอยูตอนนี้ก็มีแมแฮม  วงษกอกับแมมี จันเสใหคุณอมรรัตน คุณเบญจวรรณและไปเก็บขอมูล 
แลวคุณสุขฤทัย ผานุช, บุญเท่ียง จิตรซาย  ศึกษาสภาพชุมชน  คุณมะยุรี กะไรยะ,เกศรินทร ศึกษาประเพณีใน
ชุมชนแลวดร.ยุทธนาไดอธิบายเพ่ิมวา  สภาพพ้ืนท่ี ขอมูลท่ีตองมี สภาพพ้ืนท่ีชุมชน ภาพถายแบบตัดขวางแลว  

ดร.ยุทธนา วงศโสภา ผูอำนวยการศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดเลย ไดชวยเพ่ิมเติม สภาพพ้ืนท่ีชุมชนก็

จำแนกเปนลักษณะสูง ต่ำ สภาพของดิน  แหลงท่ีเปนธรรมชาติ แหลงน้ำท่ีสรางข้ึน ปริมาณน้ำ 

 ประชากรมีก่ีหลังคา ก่ีคนทำอาชีพเกษตร เขิงเดี่ยว ผสมผสาน และทำท้ังสองอยางไดผลผลิตมีรายได

เทาไรใชน้ำอะไรทำเกษตรแลวจึงชวยกันออกแบบสอบถามเพ่ือใชเก็บขอมูลในกิจกรรมตอไป 

บทเรียน  

การทำกิจกรรมครั้งนี้ทำใหทราบวาถาเราออกแบบเก็บขอมูลละเอียดงานของเราจะออกมาดีข้ึนสวยแลวก็

ลงสวยเหมือนท่ีนองแอน ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดเลยพูดย้ำทุกครั้งในท่ีประชุม 
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ภาพประกอบท่ี 8  กำหนดกรอบและวางแผนการศึกษาวิจัย 

4. เวทีประชุมทีมนักวิจัย 

 วันท่ี 2 พฤษภาคม 2562 

 สถานท่ีบาน.โนนงาม หมูท่ี 9 ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย  
 เวลา 19.00 น.-20.00 น. 
วัตถุประสงค 

    1) เพ่ือรวมกันพิจารณาการรับคณะทำงานเพ่ิม 
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    2) เพ่ือวางแผนการทำงานในกิจกรรมท่ี 4 คือ การศึกษาบริบทของชุมชน 

กลุมเปาหมาย  

       ทีมนักวิจัย 8 คน  

ข้ันตอนวิธีการ 

      ประสานผูใหญบานและทีมนักวิจัย นัดวัน เวลา และสถานท่ีประชุม  

ปญหา/ อุปสรรค  

       ตองประชุมกันตอนเย็นเพราะทีมนักวิจัยติดภารกิจเนื่องจากอยูในชวงฤดูเพาะปลูก 

ผลการดำเนินงาน 

     หัวหนาโครงอธิบายเหตุท่ีตองมีประชุมกันเพราะมีผูประสงคจะเขารวมทีมวิจัยเพ่ิมอึก3 ทานคือคุณเบญจวรรณ 
พลเยี่ยม,คุณชาตรี วิสัยเพียรและคุณ มยุรี กะไรยะ ท่ีประชุมอนุมัติเห็นชอบรวมกันใหเขารวมทีมวิจัยโครงการ
งานวิจัยการจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง 

จังหวัดเลย แลวหัวหนาโครงการชี้แจงวาเราจะทำกิจกรรมท่ี 4 ในวันท่ี 6,7,8 นี้ คือ 6,7,8 มิ.ย. 62 และชี้จุดท่ีเรา

จะตองศึกษาคือ 1.วัด โรงเรียน ศาลปูตา หลักบาน   2. สระหลวง ประปาหมูบาน ลำหวยสม  3.กลุมตางในชุมชน 

บทเรียน 

  กิจกรรมครั้งนี้ทำใหทราบวาทีมนักวิจัยหวยสมเปนผูท่ีใหโอกาสคนอ่ืนเสมอและใหผูท่ีสนใจเขามาเรียนรู

รวมกันในโครงการรวมท้ังจะเกิดความผิดพลาดจากการดำเนินงานทุกคนก็ใหอภัยกันไดโดยไมโทษใคร 

 

5. กิจกรรมศึกษาขอมูลบริบทชุมชน 

 วันท่ี 6-8 พฤษภาคม 2562 
 สถานท่ี ชุมชนบานหวยสมหมูท่ี 1 และชุมชนบานโนนงามหมูท่ี 9 ระยะเวลา 3 วัน 
วัตถุประสงค 

    1) เพ่ือใหทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชนหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึงจังหวัดเลย 

     2) เพ่ือใหทราบถึงสภาพพ้ืนท่ีของชุมชนหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึงจังหวัดเลย 

กลุมเปาหมาย 

     ทีมวิจัย 11 คน 

ข้ันตอนวิธีการ 

      ประสานงานทีมนักวิจัยออกสำรวจตามท่ีวางแผน และรวมกันออกเก็บขอมูล 



47 
 

ปญหา / อุปสรรค 

       เนื่องจากเปนฤดูฝนการเดินทางจึงลำบากกวาปกติ 

ผลการดำเนินงาน 

 จากการทำกิจกรรมครั้งนี้จะพบวาตามคำบอกเลาของ คุณแมแฮมวงษกอ ทานเลาวาเดิมทีบานหวยสม
เรียกวาบานน้ำสมแลวก็เพ้ียนเปนบานหวยสมเริ่มตนแตสมัยท่ีพอคือ พอฮวยบัวม่ิง เปนนายพรานออกมาลาสัตว
บริเวณดงนี้ซ่ึงทานลงไปกินน้ำท่ีหวยหมากเกาะแลวน้ำมีรสสม(เปรี้ยว) จึงไดเรียกกันวาดงน้ำสมเปนปาท่ีทึบอุดม
สมบูรณมีสิงสาลาสัตวมากมาย ชางเสือ นก หนูทานจึงไดอพยพครอบครัวจากบานทุงใหญ อำเภอภูกระดึง จังหวัด
เลย มาตั้งรกรากเดิมเริ่มแรกมี 15 ครอบครัวท่ีมาอยูตอมาก็มี พวกท่ีมาทำงานทางหลวง 201 แลวการขามาครั้งท่ี

สามคือการเดินทางเขามาทำงานกับทางโรงเลื่อยเทพประทานพรซ่ึงนำความเจริญเขาสูชุมชนเปนอยางมาก 

บทเรียน  

กิจกรรมในครั้งนี้พบไดความสามัคคีของทีมนักวิจัยจากการออกนอกพ้ืนท่ีเจอกับปญหารถติดหลมก็

ชวยกันผลักผานพนไปไดทำใหเกิดความเกิดความเขาใจกันมากข้ึนเพราะไดมีการละลายพฤติกรรมรวมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 9  ศึกษาขอมูลบริบทชุมชน 

6. เวทีศึกษาการใชน้ำเพ่ือการเกษตร (แหลงน้ำ การใชประโยชน คชจ. ปญหาอุปสรรค ฯ) ลักษณะการใชน้ำ 

สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชน 

 วันท่ี 12-14 มิถุนายน 2562 

 สถานท่ีชุมนบานหวยสมหมูท่ี 1 และชุมชนบานโนนงามหมูท่ี 9 ระยะเวลา 3 วัน 
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วัตถุประสงค  

    1)  เพ่ือศึกษาการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนหวยสม 

   2)   เพ่ือศึกษาลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนหวยสม 

กลุมเปาหมาย 

 1. ทีมนักวิจัย 11 คน  

 2. เกษตรกร 23 คน 

ข้ันตอนวิธีการ 

      ประสานทีมนักวิจัยและเกษตรกรนัดวันและเวลาท่ีจะออกไปสำรวจเก็บขอมูล 

ปญหา / อุปสรรค 

      สถานท่ีออกสำรวจอยูหางกันในแตจุดตองใชเวลามากกวาท่ีคิดไวแตทุกคนมีความอดทนดี 

ผลการดำเนินงาน 

      การทำกิจกรรมครั้งนี้ตองแบงการเก็บขอมูลออกเปน 1) ศึกษาการใชน้ำเพ่ือการเกษตร (แหลงน้ำ การใช

ประโยชน คชจ. ปญหาอุปสรรค ฯ) จากการออกเก็บขอมูลทำใหทราบวาเกษตรกรสวนใหญจะใชน้ำในการเกษตร

อยูท้ัง3 แหลงคือ จากธรรมชาติโดยอาศัยน้ำจากฝนตามฤดูกาล และจากท่ีกักเก็บไวตามบอสวนนอยท่ีใชตามบอ

บาดาล 2.) ลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชน ลักษณะการใช

น้ำฝนตามฤดูกาลและจากบอท่ีเก็บไวแลวก็บอบาดาลท่ีขุดเองและเกษตรกรบางรายท่ีมีพ้ืนท่ีใกลบาดาลสาธารณะ

ก็จะมีการใชน้ำมันสูบเพ่ือมาแกไขปญหาฝนท้ิงชวงหรือมีการเพาะปลูกนอกฤดูกาล 

บทเรียน  

กิจกรรมครั้งนี้ทำใหเราทราบวาการทำการเกษตรของชุมชนบานหวยสมมีความเสี่ยงสูงถามีการ

เปลี่ยนแปลงแปรปรวนของสภาพอากาศและของฤดูกาล 
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ภาพประกอบท่ี 10 ศึกษาการใชน้ำเพ่ือการเกษตร (แหลงน้ำ การใชประโยชน คชจ. ปญหาอุปสรรค ฯ) ลักษณะ

การใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชน 

7. เวทีศึกษาระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชน 

 วันท่ี 8 กรกฎาคม 2562 

 สถานท่ี ศาลาวัดสีสะอาดบานโนนงาม หมูท่ี 9 ระยะเวลา 1 วัน 

วัตถุประสงค 

    1) เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลระบบการจัดการน้ำของชุมชนหวยสม  

     2)  เพ่ือสรางเวทีถายทอดองคความรู และภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชนหวยสม 

กลุมเปาหมาย 

    1)  ทีมนักวิจัย 11 คน 

   2)  เกษตรกร 80 คน 

ข้ันตอนวิธีการ 

     ประสานกับผูใหญบานโนนงามหมูท่ี 9 และบานหวยสม หมูท่ี 1 ประชาสัมพันธผานหอกระจายขาวนัด

เกษตรกรในชุมชนท้ังสองมาประชุมใหขอมูลกับทางทีมนักวิจัยในวันและเวลาดังกลาว 
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ปญหา / อุปสรรค  

     เม่ือเกษตรกรมารวมตัวเสียงดังมากทีมนักวิจัยตองใชความอดทนอยางสูง 

ผลการดำเนินงาน 

     จากการทำกิจกรรมศึกษาระบบการจัดการน้ำองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชนหวย

สมขอมูลระบบการจัดการน้ำตั้งแตอดีตมี คุณตาบุญหนัก ปองศรี เลาใหฟงวา ถาจะเอาจริงก็เริ่มตั้งแตสมัยกอนใช

น้ำสางน้ำหวยกันเลยแตรุนบุกเบิกใชการตัก หิ้วมาใชมารดตนไมกันไมมีเครื่องสูบน้ำเหมือนทุกวันนี้หรอก การเอา

น้ำมาใชในการเกษตรของชุมชนจะมีการปลูกพืชตามฤดูกาลอาศัยน้ำฝนแลวก็ไมทำกันเยอะแคพอมี พอกิน แลวก็

แลกเปลี่ยนกัน สวนมากพืชท่ีปลูกจะไวใชสอยและเปนอาหารปลูกฝาย ฟกทอง ฟกแฟง เม่ือกอนฝนก็ตกตองตาม

ฤดูกาลการกักเก็บน้ำจะมีการทำฝายดินใชจอบใชเสียมขุด บางก็ขนหินขนไมทับดวยดินทำฝายชะลอน้ำไวตามรอง

หุบเขาของพ้ืนท่ีของแตละคนขุดบอเล็กๆ 

 (น้ำสราง)ไวใชอุปโภคและบริโภคมีคำล้ำลือกันวาน้ำสรางบอไหนอรอยดวยบางบอก็เหมือนน้ำมะพราวการ

ขุดก็สังเกตโดยจะออกหาตอนกลางคืนบริเวณท่ีใชไดจะรูสึกวามันเย็นและจะมีความพิเศษคือตนไมบริเวณนั้นจะชุม

ชื่นอยูตลอดเวลาแลวก็มีพิธีบูชาพระแมธรณีขอน้ำดวยตอมาก็มีการใหความรูจากสาธารณสุขวามีความเสี่ยงไมดีตอ

สุขภาพก็เลิกกินน้ำสรางหันมาซ้ือโองมังกรกักเก็บน้ำฝนไวบริโภคแทนน้ำสรางเม่ือมีการกักเก็บไวเยอะก็มาเปลี่ยน

อีกครั้งเปนโองใหญหรือโองซีเมนตท่ีจุน้ำไดถึง 2,000 ลิตรตอลูก เพราะเหตุท่ีวาใชโองมังกรมีคาใชจายสูงและก็ใช

พ้ืนท่ีมากโองใหญใบเดียวคุม แลวก็เกิดการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งวาโองเปนปูนซีเมนตเปนอันตรายตองมาบริโภคน้ำ

กรองในขวดมาจนทุกวันนี้แลวสรางปจจุบันนี้ก็สูญหายไปเพราะมีรถไถมาไถหนาดินก็ถูกชะลางลงไปทับตื้นเขินเก็บ

กักน้ำไมอยูไมมีน้ำขังก็ใชแม็คโคมาขุดสระแทน 

บทเรียน  

 จากการทำกิจกรรมพบวาสมัยกอนคนในชุมชนใชชีวิตท่ีเรียบงายใชอุปกรณท่ีมีอยูและอาศัยการออกแรง

ทำงานไมใชเครื่องทุนแรงเหมือนคนในสมัยนี้ 
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ภาพประกอบท่ี 11   ศึกษาระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชน 

8. เวทีศึกษาดูงานการจัดการน้ำ เพ่ือการเกษตรผสมผสาน 

 วันท่ี 14-15 สิงหาคม พ.ศ. 2562 

 สถานท่ี คายกสิกรรมธรรมชาติ บานนาเวียง ตำบลตาดทอง อ.ศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี ระยะเวลา 3 วัน 

วัตถุประสงค   

    1) เพ่ือศึกษาการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 

   2) เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการน้ำท่ีเหมาะสมกับชุมชนหวยสม   

   3) เพ่ือจุดประกายความคิดและเกิดการพัฒนาในรูปแบบการจัดการน้ำของชุมชนหวยสม 

กลุมเปาหมาย 

    1) ทีมนักวิจัย 11 คน  

    2) เกษตรกร 19 คน 

ข้ันตอนวิธีการ  

 ประสานสถานท่ีคายกสิกรรมธรรมชาติ บานนาเวียง ตำบลตาดทอง อ.ศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี กับคุณลุง

แสวง ศรีธรรมบุตรวิทยากร ท่ีพักและอาหารพรอมเตรียมรถท่ีจะเดินทางเกษตรกรท่ีจะไปศึกษาดูงาน 
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ปญหา /อุปสรรค 

          กิจกรรมท่ีทำครั้งนี้พบวาปญหาสุขภาพของเกษตรกรบางรายไมพรอมแตตองการเดินทางรวมจึงทำใหทีม

นักวิจัยตองคอยดูแล 

ผลการดำเนิน 

 กิจกรรมศึกษาดูงานจะพบวาครั้งเดินทางไปถึงความแตกตางท่ีเห็นไดชัดเลยคือสภาพพ้ืนท่ีของเราจะมีท่ี

เปนภูเขาสลับกับท่ีราบแตของคายกสิกรรมนาเรียงเปนท่ีราบหางไกลแหลงเหมือนพ้ืนท่ีหวยสมสภาพดินเปนดิน

เปรี้ยวเหมือนกับหวยสมท่ีนั้นก็จัดสรรใหความสำคัญกับการกักเก็บน้ำโดยมาการขุดสระขุดคลองไสไกตามพ้ืนท่ี

เพราะเม่ือเวลาฝนมาน้ำจะมีอยูไมนานก็หายไปรวมกันท่ีน้ำปาวพ้ืนท่ีนาเรียงก็แหงแลงเราตองเก็บน้ำฝนทุกเม็ดให

ไดไวในพ้ืนท่ีของเราทุกคนแลวคิกอะไรไมออกก็ใหปลูกกลวยเพราะกลวยเปนพืชพ่ีเลี้ยงจากการดูงานครั้งนี้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงจากความคิดเดิมท่ีตองปลูกในพ้ืนท่ีเยอะทานบอกวาใชศาสตรพระราชามาเปนตนแบบในการทำ

เกษตรผสมผสานปลูกพืชหลายระดับทำแค 5 ไรเทากับเราทำ 15 ไร ทีมวิจัยและเกษตรกรท่ีรวมไปศึกษาดูงานจะ

นำแนวคิดของคุณลุงแสวงเพ่ือมาใชเปนแนวทางการพัฒนาตนเองกอนใหไดเห็นรูปแบบการปลูกไม 3อยาง

ประโยชน 4 อยาง การทำคลองไสไกกักเก็บน้ำ การทำหลุมขนมครก และการแบงพ้ืนท่ีในการทำเกษตรผสมผสาน

มาทดลองทำเพราะวิเคราะหแลวเหมาะสมกับพ้ืนท่ีของชุมชนหวยสมเพราะมีท่ีสูงต่ำไมราบเรียบเปนพ้ืนเดียวกันก็

มาแคหาวิธีเก็บกักน้ำใหอยูพอใชโดยอาศัยรูปแบบ โคก หนอง นา ท่ีคุณลุงแสวงใชดำเนินชีวิตและวาเราเดินมาถูก

ทางแลว 

บทเรียน  

 จากการทำกิจกรรมครั้งนี้พบวาการเรียนรูไมมีท่ีสิ้นสุดจริงๆตองออกเดินทางเพ่ือไปหาความรูใหมเพ่ือ

ปรับปรุงใชในพ้ืนท่ีของ เรา 

 

 

 

 

 

            ภาพประกอบท่ี 12 ศึกษาดูงานการจัดการน้ำ เพ่ือการเกษตรผสมผสาน 
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9.  ศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน ท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 

 วันท่ี 18 สิงหาคม 2562 

  สถานท่ี ศาลาประชาคมบานหวยสมหมูท่ี 1 ระยะเวลา 1 วัน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน ท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม  

 2. เพ่ือตกผลึก แนวทางการจัดการน้ำ เพ่ือการเกษตรผสมผสาน ท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 

 กลุมเปาหมาย 

 1 นักวิจัยชุมชนจำนวน 11 คน 

 2 ท่ีปรึกษานักวิจัยชมุชนจำนวน 1 คน 

 3 เกษตรกรผูท่ีปรับเปลี่ยน การทำเกษตรเชิงเดี่ยว มาทำแบบผสมผสาน จำนวน 8 คน 

 ข้ันตอนวิธีการ 

1 ข้ันเตรียมการ 

  ประสานนกัวิจยัชุมชนและท่ีปรึกษาโครงการ 

  เตรียมขอมูลและเอกสาร 

 เตรียมสถานท่ีในการเปดเวที 

ข้ันตอนระหวางดำเนินกิจกรรม 

 จากท่ีไดไปศึกษาดูงานมา ไดเห็นความแตกตางของพ้ืนท่ี มีน้ำใชในการทำการเกษตรเพียงพอ พ้ืนท่ีใกลๆ

กันแหงแลงไมมีน้ำ จะไดแนวคิดท่ีจะพ่ึงตนเองกอนท่ีจะมีใครมาชวยเราจึงไดปรึกษากันวา เราตองทำพ้ืนท่ีของ

ชุมชน เราใหไดอยางนอย 30% ของพ้ืนท่ีตนแบบ เพราะทำมา 5 ปแลว จะไดปรึกษากันวา เราไมมีทุนมาก ใน

การจัดการรูปแบบ โดยเราชวยกันทำเปนรายๆไป โดยการ จะเอามือลงแรงกัน ทุกวันศุกร ของสัปดาหนั้นเพ่ือ

สรางความยั่งยืนโดยการปรับพ้ืนท่ีเพ่ือไวรองรับปริมาณน้ำฝนโดยจัดตั้งกันเปนกลุมโดยมีการตั้งชื่อกลุมรวมกัน

ทุกคนไดเสนอแนวคิดรวมกันวานาจะมีองคประกอบของ ดิน น้ำ ปาและนาจะมีศาสตรพระราชาเขามาดวยจึงได

ชื่อกลุมดินน้ำปาตามศาสตรพระราชาสูความม่ังค่ังยั่งยืนและไดรวมกันทำกิจกรรมครั้งแรกเม่ือวันท่ี 13 สิงหาคม 

2562 ลงแรงท่ีสวนนายชาตรี วิสัยเพียร ปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีทำคลองไสไกหลุมขนมครกปลูกตนผักหวานผูท่ีเขารวม

กิจกรรม13คนมันเปนความโชคดีเม่ือทำคลองไสไก และหลุมขนมครกเสร็จ วันตอมาฝนก็ตกลงมาพอดีจึงมีน้ำขัง

ในหลุมขนมครก และคลองไสไก ทำใหทุกคนเกิดความสุขใจไดเห็นประโยชนทันตาการทำหลุมขนมครกชวย

ชะลอน้ำไดจริงแทนท่ีฝนตกไหลหายไป ก็มีน้ำขังตามหลุม และคลองไสไกชวยใหตนไมชุมชื่น  
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 กิจกรรมครั้งท่ี 2 คุณ หงษสา จันเส ทำแปลงปลูกผักสวนครัวรั้วกินได ทำซุมเพ่ือปลูกไมเรื่อยไวกินเม่ือ
วันท่ี 30 สิงหาคม 2562 มีผูเขารวมกิจกรรมจำนวน 10 คน ท่ีตั้งบานโนนงามหมูท่ี 9 
  กิจกรรมครั้งท่ี 3 คุณเชาวลิต นิยมพล วันท่ี 6 กันยายน 2562 กิจกรรมท่ีทำ ปลูกตนไมปลูกกลวย ท่ีตั้ง

บานมีชัยหมูท่ี 2 มีผูเขารวมจำนวน 13 คน ปลูกกลวยน้ำวาจำนวน 100 หนอ  
 กิจกรรมครั้งท่ี 4 วันท่ี 17 กันยายน 2562 สวนพ่ีนิดคุณณัฐิดา ศรีโคตร กิจกรรมท่ีทำคลองไสไกปลูก
กลวยน้ำวา ปลูกไผ มีผูเขารวมกิจกรรม 11 คน  
  กิจกรรมครั้งท่ี 5 วันท่ี20 กันยายน 2562 สวนผูใหญเบญจวรรณ พลเยี่ยม (ผูใหญนก หมูท่ี 1) เวลา 
08:00 น ถึง 15:00 น กิจกรรมทำฝายชะลอน้ำลำหวยสมมีผูเขารวมกิจกรรม 13 คน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 6 วันท่ี 27 กันยายน 2562 ท่ีนาคุณนฤมล ดวงลา เวลา 08:00 น ถึง 14:00 น กิจกรรมท่ี
ทำจากตัดหญาในไรออยมาทำปุยหมักพืชสดมีผูเขารวมกิจกรรมจำนวน 12 คนไดปุยหมัก 2 กลองใหญ 
 กิจกรรมครั้งท่ี 7 วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 เวลา 08:00 น ถึง 15:00 ณ ท่ีศูนยเรียนรู ผาสุข อยูอยางพอเพียง 
ผูเขารวม20คนทำกิจกรรมซุมประตูไมไผเพ่ือปลูกไมเลื้อยทำไวหนาศูนยเรียนรูกิจกรรมครั้งนี้มีทานเกษตรอำเภอภู
กระดึงและทานนายกสุภาพร นนทคำจันทรนายกองคการบริหารสวนตำบลหวยสม และทานรองนายก บุญเรือง 

ประสานพันธ มารวมกิจกรรมดวย นำเมล็ดพันธุพระราชทานใหกลุม ดินน้ำปา เปนผูขยายพันธุเพ่ือแจกจายตอไป 
 กิจกรรมครั้งท่ี 8 สวนผูใหญสำเริงบำรุงราษฎร วันท่ี 11 ตุลาคม 2562 มีผูเขารวม 12 คนกิจกรรมท่ีทำ 
ซุมไมเลื้อยคลองไสไก หลุมขนมครกและปรับพ้ืนท่ีทำแปลงปลูกผัก 
 กิจกรรมครั้งท่ี 9 สวนคุณสุทินผองใส คนรักษปาบานมีชัย วันท่ี 18-19 ตุลาคม พ.ศ. 2512 กิจกรรมท่ีทำ
โครงสรางกอง ปุยคียโฮล และหลุมขนมครก มีผูเขารวม 5 คน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 10 ตาทองใบ นันทะ วันท่ี 16 พฤศจิกายน 2562 ลงแรงเก่ียวขาวปนี้ฝนแลงไมมีน้ำสูบ
บาดาลก็หมดคาน้ำมันไปถึง 3000 บาทลงแรงเก่ียวไดขาว 4 ถุง 120 กก.ขาวเปลือก มีผูเขารวม 8 คน 
 กิจกรรมครั้งท่ี 11 สวนคุณ มยุรีกะไรยะ ผูชวยผูใหญบานหมูท่ี 1 วันท่ี 24 พฤศจิกายน 2562 มีผูเขารวม 
10 คนกิจกรรมท่ีทำ ซอมแซมคอกสัตวเลี้ยง 
 หยุดกิจกรรมไป 2 เดือน ธันวาคมถึงเดือนมกราคม เริ่มใหม กิจกรรมครั้งท่ี 1/63 ศูนยเรียนรูภูกระดึงสวน

ครูอองบานซำบาง กิจกรรมท่ีทำ คลองไสไกหลุมขนมครก ในสวนไผรวกหวาน ผูเขารวม 10 คนทำ 2 วันเปนความ
จำเปนของเจาภาพ เพราะประสบปญหาฝนแลงไผแหงมาก เม่ือปรับเปลี่ยนเตรียมพ้ืนท่ีไวรองรับปริมาณน้ำฝน 
สวนไหนท่ีมีบอบาดาลเชน สวนครูออง เม่ือทำคลองเสร็จเรียบรอยแลวก็สูบน้ำบาดาลปลอยลงคลองไดเลย คลอง
ชวยเก็บความชุมชื้นใหตนไผไดดีกวา เราปลอยลาดไปบนพ้ืนเม่ือหยุดปลอยดินก็จะแหงและใชวิธีหมดินชวยอีกทาง
ตามโคนไผรวกหวาน 

 กิจกรรมครั้งท่ี12 3สามสวนคุณจันทรเพ็ญ เคาคำ วันท่ี 14 กุมภาพันธ 2563 ทำรั้วลอมปลอยสัตวเลี้ยง
เพ่ือปองกันการไปทำลายพืชผลทางการเกษตรชนิดอ่ืนมีผูเขารวมกิจกรรม 13 คน 
 กิจกรรมครั้งท่ี 13 สวน ผูใหญเบญจวรรณ พลเยี่ยม ผูใหญบานหมูท่ี 1 บานหวยสมวันท่ี 21 กุมภาพันธ 
2563 กิจกรรมท่ีทำทำฝายชะลอน้ำลำหวยสม ผูเขารวมกิจกรรม 12 คนไดฝายชะลอน้ำ2ฝาย โดยวิธีเก็บหินมา
เรียงกันและใชปูนซีเมนตประสานรอย 
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 กิจกรรมครั้งท่ี 14สวน คุณ นิตยาคำบุ วันท่ี 29 กุมภาพันธ 2563 กิจกรรมท่ีทำ ลอมรั้ว เขตแดนบาน 
ผูเขารวม 12 คน กิจกรรมครั้งตอไป ท่ีสวนผูใหญสำเริงรอบ 2 ชวยซอม แซมเถียงนา ในวันท่ี 7 มีนาคม 2563 
เลื่อนวันไปตามความเหมาะสมของเจาภาพ 

 จากการลงแรงกัน ไปตามสวนตางๆ 14 ครั้ง เห็นความแตกตางกันในเรื่องพ้ืนท่ีคือพ้ืนท่ีๆมีสระกักเก็บน้ำก็
สามารถทำเกษตรผสมผสานไดแตสวนมากจะไมมีน้ำเหลือแลวอีกท้ังปนี้ก็แลงกวาทุกป ในกิจกรรม 13 ครั้ง มี 3 
พ้ืนท่ี มีบอบาดาลคือสวนคุณเชาวลิต ศูนยเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียง และศูนย ครูอองไผรวกหวานภูกระดึง 
พ้ืนท่ีนอกจากนั้นอาศัยแตน้ำฝน การเกษตรก็หยุดชะงักไปเขาเมืองขายแรงงานหรือก็อาศัยเงินกูจากนายทุนใน
หมูบานเม่ือฝนตกลงมาก็กลับมาปลูกมัน ปลูกออยวนเวียนอยูอยางนี้เปน  

 วัฏจักรการทำเกษตรเชิงเดี่ยวของชุมชน แตมีเกษตรกรท่ีรวมทำกิจกรรม 10 ทานท่ีมีการปรับเตรียมบอ 
และพ้ืนท่ีทำคลองไสไก บวก หลุม ตามพ้ืนท่ีใสตนไมท่ีปลูกในสวน เพ่ือรองรับปริมาณน้ำฝนใหไดมากท่ีสุด สวนผูท่ี
มีบอบาดาลก็สามารถสูบน้ำปลอยลงเก็บไว ตามคลอง หลุม ใหตนไมไดชุมชื่น ผูท่ีปรับเปลี่ยนใช ศาสตร โคกหนอง
นา มาใชในพ้ืนท่ีของตนเอง ยอมรับวาชวยไดมากเพราะตนไมก็เขียวข้ึนและใชวิธีหมดินเลี้ยงดินใหดินเลี้ยงตนไมมา
ชวยอีกทาง ตางจากเม่ือกอนท่ีไมหมดิน เราตองรดน้ำตนไมทุกวันแตเม่ือนำวิธีหมดินมาใชรถครั้งหนึ่งก็อยูได 3 วัน 

ถาเราทำของไสไกปลอยน้ำไปตามคลองตนไมท่ีอยูรอบๆคลองก็ไดความชุมชื้นมากกวาการรดน้ำ 
ปญหาและอุปสรรค 
 เดือนสิงหาคมเปนชวงปลายฝนบางพ้ืนท่ีไมมีน้ำเหลือแตการปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีไวรองรับน้ำปริมาณน้ำฝนท่ี
คาดวาจะตกมา 
 ผลการดำเนินงาน 

 หลังจากการทำกิจกรรมศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชน
บานหวยสม ไดแนวทางการจัดการน้ำ แยกออกเปน 3 ข้ันตอน  ไดแก  
 1. การจัดการพ้ืนท่ีในรูปแบบโคก หนอง นา ประกอบดวยหลุมขนมครก คลองไสไกเพ่ือใหมีพ้ืนท่ีในการ
กักเก็บน้ำใหไดมากท่ีสุด 
  2. การจัดการน้ำเม่ือมีปริมาณน้ำในคลองไสไกเราก็ทำเปนคลองเล็กคดเค้ียวไปตามพ้ืนท่ีท่ีตองการปลอย

ไปเลี้ยงพืชท่ีปลูกไวโดยมีหลุมขนมครกอยูดานบนคลองเพ่ือซับคลองไมใหน้ำขาด หรือหลุมขนมครกหรือบวกเก็บ
น้ำใหลึกกวาคลองเพ่ือสำรองน้ำปลอยใหคลองไสไก สระเก็บน้ำเราจะใสระบายน้ำเวลาตองการใชน้ำปลอยลงคลอง 
และลงบวกดังนั้นการออกแบบตองรูทิศทางการไหลของน้ำ 
  3. การจัดการพลังงานทดแทนจุดท่ีไมสามารถปลอยน้ำไปใชไดเพราะน้ำอยูต่ำกวาพ้ืนท่ีเกษตรตองใชการ
สูบน้ำดวยเครื่องสูบน้ำทางทีมวิจัยไดทดลองเผาถานมาใชแทนน้ำมันเบนซิลโดยทดลองสูบจากบอบาดาลน้ำอยูท่ี 6 

เมตร ถาน 1 กก. สูบไดนาน 1 ชม.ไดน้ำ 5 ลบม.หรือ 5,000 ลิตร ลดคาใชจายไดถึง 35 บาทแตถาเกษตรกรเผา
ถานใชจะมีคาใชจายเทากับ 0 บาท และสูบไดทุกเวลาท่ีตองการใชน้ำ 
  ทางทีมวิจัยคาดวาการจัดการน้ำท้ัง 3 แนวทางนั้นถือไดวาเปนแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรท่ีคน
ในชุมชนเลือกใชตามความเหมาะกับชุมชนของตัวเองได 
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           บทเรียน  
 เม่ือทำกิจกรรมครั้งนี้แลวทำใหเห็นคุณคาของน้ำวาสำคัญยิ่งตองมีการวางแผนสำรองน้ำไวใชเวลาท่ีฝนท้ิง
ชวง  

 
 
 
 
 

 
 
 

        
 

 

ภาพประกอบท่ี 13 ศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน ท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 

 

10.สรางกระบวนการการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานของ

ชุมชนบานหวยสม (ทดลองเชิงปฏิบัติการการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน) 
          วันท่ี 25 มกราคม 2563 
           สถานท่ี ศูนยเครือขาย ศพก อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ศูนยผาสุข อยูอยางพอเพียง 
 วัตถุประสงค 

เพ่ือสรางกระบวนการการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน

ของชุมชนหวยสม 
กลุมเปาหมาย 

1 นักวิจัยชุมชนจำนวน 11 คน 
2 เกษตรกรจำนวน 20 คน 
 3เยาวชนและคณะคุณครูบานหวยสม 50 คน 

ข้ันตอนวิธีการ 
ข้ันเตรียมการ 
 ประสานงานคณะคุณครูโรงเรียนบานหวยสมเกษตรกรในชุมชนและนักวิจัยชุมชนจัดสถานท่ีเตรีย
อุปกรณสาธิตการจัดการรูปแบบ การจัดการ น้ำระบบน้ำบนผิวดิน 

 

ข้ันตอนดำเนินกิจกรรม 
9.1 สรางกระบวนการการเรียนรู 
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 เม่ือเกษตรกรคณะครูและเยาวชนเดินทางมาถึงลงทะเบียนและเขาประจำท่ีนั่งครบทุกคนหัวหนาโครงการ
กลาวตอนรับและเปดประเด็นของกิจกรรมโดยยกศาสตรของรัชกาลท่ี 9 ข้ึนมาเขียน แสดงบนกระดาษบุฟโดยมี
เนื้อหาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและศาสตรการจัดสรรพ้ืนท่ี โคก หนอง นา โดยมีคูมือแจกทุกคนดูประกอบ

คำอธิบายและหยิบยกตัวอยางพ้ืนท่ีท่ีเราจัดกิจกรรมนี้เปนบางสวนหนึ่งท่ีเราจัดสรรตามศาสตรโคก หนอง นา มา
ทดลองทำตั้งแตเดือน สิงหาคม พ.ศ.25620  ตอไปขอใหผูเขารวมกิจกรรมไดสัมผัสดวยตนเองและแลกเปลี่ยน
ความรูเทคนิคการทำเกษตรผสมผสานโดยมีผูใหญบานหมู9บานโนนงาม คุณสำเลิง บำรุงราษฏร ออกมานำเสนอ
แลกเปลีย่นประสบการณการทำเกษตรผสมผสาน ในพ้ืนท่ีของทาน มีจำนวน 30 ไร แบงเนื้อท่ีทำไรขาวโพด 15 ไร
ทำสระเก็บกักน้ำจำนวน 5 ไรท่ีอยูอาศัย 2 ไรเลี้ยงสัตวดวยปลูกพืชไมยืนตน 5 ไร ปลูกผักตามไรการจัดการน้ำ จะ

มารดผักดวยวิธีการสูบเครื่องน้ำมันเบนซิน ตนทุน สูง คาน้ำมันวันละ 300 บาทจึงไดหาวิธีใหมใชแกส ป.ต.ท. แทน
น้ำมันก็ประหยัดลงมา ท้ังหนึ่ง 400 บาท ก็ใชได 2-3 วัน ผักท่ีปลูกก็จะไปขายเองท่ีตลาดในชุมชน แมสงใหแมคาภู
กระดึง ไดวันละ 600- 700 บาท ไดสงหลานเรียนหนังสือท้ังไดกินไดแจกจาย ทำบุญแลวก็ไดขายดวยตามศาสตร

พอหลวงของเรา ดีคะ การทำแบบทฤษฎีใหม ผสมผสานกันไปหลายๆอยาง  

9.2 เพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเอง 

  ทีมวิจัยมีกิจกรรมใหผูเขารวมกิจกรรมทุกคนทดลองออกแบบแปลงเกษตรของตนเอง1ไรโดยแจก               
กระดาษคนละแผนใหทำแปลงเกษตรแลวนำมาสงทีมวิจัยจะทำอะไรบางและสามารถสรางรายไดใหกับตัวเองโดย
ออกแบบพ้ืนท่ีตามศาสตรโคกหนองนาหรือเกษตรทฤษฎีใหมเยาวชนทุกคนสามารถออกแบบแปลงเกษตรและ

นำมาสงทุกคนแตเกษตรกรบางรายไมสามารถออกแบบแปลงเกษตรของตัวเองไมไดซ่ึงท้ังท่ีตัวเองก็ทำอยูแลวจะทำ
ใหเราทราบวาเยาวชนมีทักษะในการออกแบบแตเกษตรกรจะมีทักษะในการทำงานสวนทักษะในการขีดเขียนทำ

แปลงในกระดาษจะไมทราบวาจะเขียนไปแบบไหนแปลงสิตของทุกคนพอจะสรุปไดดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบท่ี 14 สรางกระบวนการการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร

ผสมผสานของชุมชนบานหวยสม 

(ทดลองเชิงปฏิบัติการการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน) 
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 มีน้ำเลี้ยงปลามีท่ีอยูอาศัยเลี้ยงไก เลี้ยงเปด เลี้ยงหมูเลี้ยงวัว เลี้ยงควายปลูกผักทำไร บางสวนทำนาไวกิน
ในครัวเรือนมีรายไดในแปลง 1 ไรปละ 30,000 บาท จากการขายปลารายปจายรายเดือน ขายผลผลิตเกษตร
เชิงเดี่ยวก็พออยูไดเพราะเรามีของกินท่ีปลูกไว แตเกษตรกรท่ีทำการเกษตรอาศัยแตน้ำฝน ก็ไมสามารถจะทำ

เกษตรผสมผสานทฤษฎีใหมไดจึงมีแนวคิดวาจะมาฟนฟูแหลงกักเก็บน้ำท่ีมีอยูใหสามารถกักเก็บน้ำพอไดใชนอกฤดู
ฝนเพ่ือนำมาทำเกษตรผสมผสานแตมาดูตนทุนการนำน้ำมาใชเชนในกรณีผูใหญสำเลิง บำรุงราษฎร นำน้ำมาใช
ดวยวิธีสูบน้ำจากสระดวยน้ำมันหรือแกส มีตนทุน เดือนละ 4,000 บาท ข้ันต่ำ ถาเรามีวิธีลดคาใชจายในการท
เกษตรสวนนี้ไดภาระหนี้สินของเกษตรกรคงจะลดนอยลง 
 

9.3 การจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน 
 การจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานขอยกตัวอยางศูนยการเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียงการนำ
เศรษฐกิจพอเพียงจัดสรรพ้ืนท่ีจำนวน 10 ไร ตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม 30:30:10 ทำเกษตรผสมผสานโดยนำ
ศาสตรโคกหนองนามาปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี จากการทำไรมะขามหวานอยางเดียว 3 ไร สวนท่ีสูง ก็ทำเปนโคกเพ่ือ
สรางท่ีอาศัย 1 งาน ใตตนมะขามหวานมีคอกสัตวเลี้ยง มีคลองไสไก 7 คลอง จุน้ำได 105 ลบม.และหลุมขนมครก

จุน้ำได 12 ลบม.ไวกักเก็บน้ำ มีสระ 3 บอ จุน้ำได 1010 ลบม.รวมศูนยแหงนี้มีปริมาณน้ำท่ีจุไดรวม 1127.56 ลบ
ม.และมีน้ำบาดาลอีก 1 บอความลึกของบอ36 เมตร และเปนความโชคดีท่ีเม่ือ วันท่ี5 มี.ค 63 ไดมีฝนตกลงมาวัด
ปริมาณน้ำฝนท่ีเครื่องตรวจวัดน้ำฝนหนาสำนักงานเกษตรอำเภอภูกระดึงตั้งแตเวลา00.01-20.50น.วัดได25.80มม.
( ขอมูลจากเกษตรอำเภอภูกระดึง)ชวยเพ่ิมความชุมชื่นใหตนไม และปลูกพืชผักสวนครัวใตตนมะขามในคลองไสไก
ก็เลี้ยง กบ หอยปูปลาเปนอาหาร มีพืชผักน้ำไวบริโภค โดยไดเริ่มปรับเปลี่ยนพ้ืนตั้งแตเดือนสิงหาคม 2562  

9.4 ทดลองเชิงปฏิบัติการการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน 
 ทีมงานวิจัยจึงไดเสนอใชชุดทดลองสูบน้ำดวยพลังงานถานไมกระถินมาจัด แสดง ใหผูเขารวมกิจกรรมได
ศึกษา โดยนำเครื่องสูบน้ำ ใชพลังถานมาทดแทนน้ำมัน สูบน้ำจากบอ ปริมาณน้ำ 3000 ลิตรตอ1 ชั่วโมง ผูเขารวม
ใหความสนใจเปนพิเศษและจะเขามาศึกษารูปแบบและนำไปใชในแปลงของตนเองเพ่ือลดคาใชจายจากการสูบน้ำ
จากน้ำมัน 

 สาธิตการสูบน้ำใตดิน ดวยการใชพลังงานแสงอาทิตย น้ำลึก 9 เมตร ปมชัก 1 นิ้ว แผงขนาด 315 w ได
ปริมาณน้ำ 500 ลติรตอ 1 ชั่วโมงและสาธิตชุดตะบันน้ำ เหมาะกับพ้ืนท่ีท่ีมีน้ำไหลนำน้ำมาใชได 30 เปอรเซ็นตอีก 
70% ปลอยกลับสูธรรมชาติ ทุกคนใหความสนใจและสอบถามเพ่ือความรูไปปรับใชใน พ้ืนท่ีของตนเอง 
 
 ปญหาและอุปสรรค 

มีเกษตรกรมารวมกิจกรรมนอยเพราะเปนฤดูเก็บเก่ียวผลผลิตของชุมชน 
 ผลการดำเนินงาน 
 จากการทำกิจกรรมในครั้งนี้ทำใหเกษตรกรไดความรูมาปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับนิเวศของตัวเองมีลำ
หวยน้ำก็ปรับใชชุดตะบันน้ำ มีนิเวศท่ีสูงและมีบอบาดาลเปนตนทุนก็สามารถใชพลังงานแสงอาทิตย ผูท่ีมีสระ หรือ
มีเศษวัสดุเหลือใชในการเกษตรเชน ก่ิงไมมะขาม ก่ิงลำไยฯ มาเผาเปน ถานไบโอชาร นำทางท่ีเผามาใชเปน

พลังงานสูบน้ำ หรือเรียกวาพลังงาน gasifier  
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บทเรียน 

 การไดนำเศษวัสดุท่ีเหลือใชจาก ภาคการเกษตรท่ีเกษตรกรมองขามเราสามารถนำมาประยุกตใชใหเกิด

คุณคาสูงสุด ไดยังสามารถเพ่ิมมูลคาใหกับสิ่งนั้นได  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 15 สรางกระบวนการการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร

ผสมผสานของชุมชนบานหวยสม (ทดลองเชิงปฏิบัติการการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน) 

11. เวทีนำเสนอขอมูลสูชุมชนและสรางกระบวนการการเรียนรูการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสม

ใหแกชุมชน 

วันท่ี 2 กุมภาพันธ 2563 

สถานท่ีศาลาประชาคมบานโนนงามหมูท่ี 9 ระยะเวลา 1 วัน 

วัตถุประสงค 

เพ่ือนำเสนอขอมูลสูชุมชนและสรางกระบวนการการเรียนรูการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานท่ี

เหมาะสมใหแกชุมชน  
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กลุมเปาหมาย 

1 นักวิจัยชุมชนจำนวน 11 คน 

  2 เกษตรกรจำนวน 40 คน 

 3 ผูนำชุมชนและแกนนำชุมชน 30 คน  

ข้ันตอนวิธีการ  

ข้ันเตรียมการ 

ประสานนักวิจัยชุมชนผูนำชุมชนแกนนำชุมชนและเกษตรกรจัดเตรียมสถานท่ีเตรียมอุปกรณ  

ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม 

 เม่ือผูใหญบานเปดโอกาสใหทีมวิจัยนำเสนอขอมูลคุณอมรรัตนรวมงานนำแผนกระดาษบูพ ท่ีทำผานมา
ทุกกิจกรรมมาติดบนกระดานและบรรยายไปทีละแผนวาไดมาจากกิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมประชุมทีมวิจัยเพ่ือทำ
ความเขาใจรวมกันระหวางทีมกับเปาหมายของโครงการ กิจกรรมท่ี 2 ซ่ึงเคยจัดชี้แจงตอชุมชนและทา ผูท่ีเคยมา

ในครั้งนั้นพอจำไดวาเรานำเสนอโครงการนี้ข้ึนมาเพ่ือ แกไขปญหาของชุมชนเรา จริงๆ โดยท่ีพวกเราตองหาวิธีชวย
ตัวเราเองกอน กิจกรรมท่ี 3 ทีมวิจัยประชุมรวมกันเพ่ือกำหนดกรอบการทำงานและวิธีการท่ีจะจัดเก็บขอมูลใน
ชุมชนของเรามาชวยในการแกไขปญหาการจัดการน้ำตามเปาหมายของโครงการ กิจกรรมท่ี 4 การศึกษาขอมูลทุก
อยางของชุมชนเราออกเก็บขอมูลกัน 3 วันสวนท่ีออกเก็บยอยบางราย ก็มีท่ีเห็นทีมไปพูดคุยตามบานถึงหัวใจของ
ชุมชนสภาพพ้ืนท่ีของชุมชนขนมธรรมเนียมประเพณี อาชีพทรัพยากรชุมชนองคกรตางๆกิจกรรมท่ี 5 ศึกษา

สถานการณการใชน้ำในการเกษตรของชุมชน ทีมเราก็ออกไปเก็บขอมูลตามไรสวนของเกษตรกรในชุมชนเรา 
อาจจะเจอกันตามพ้ืนท่ีบางทานก็อาจ ไมเจอพวกเราเราไดเจอปญหาคือในการทำเกษตรของชุมชนสวนมากทำ
ออยมันสำปะหลังขาวโพดไมยืนตนก็มีแคไวบริโภคคนละ 10 ถึง 30 ตนก็อาจอาศัยการใช น้ำฝนจากการตกลงมา
ลงในพ้ืนท่ีเกษตรกรเทานั้นบางท่ี มีสระ ก็เก็บน้ำไว บางท่ีก็ไมมีสระ ชื่อของคุณบุญหลาย ปาปะโน มีพ้ืนท่ีทำ
เกษตรคือปลูกออย 20 ไร มะขามหวาน 5 ไรมีสระ คูสระ ปลูกผักหวาน ทำนายตามรองเขา 3 ไร ฤดูฝนท้ิงชวง ก็

ใชน้ำขวดกรอกน้ำเสียบตรงใตโคนตนไมและผักหวานกรณีพอเดชา สีกะพา ซ่ึงมีน้ำบาดาน จะทำสวนดวยการใช 
ซัมเมอรส ในการสูบน้ำ ใชพลังงานไฟฟาสูปลอยระบบน้ำหยด ปลูกขาวโพดมะเขือผักหวานแตงกวาฟกทอง จะมี
แมคาคนกลางมารับซ้ือผลผลิตถึงสวนสรางรายไดใหครัวเรือนนอกฤดูกาลกิจกรรมท่ี 6 ศึกษาระบบการจัดการน้ำ 
องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชนทางทีมวิจัยเปดเวทีท่ีวัดศรีสะอาดไดเกษตรกรเขารวม
กิจกรรมจำนวน 80 คน ในจำนวนนั้นไดขอมูลระบบการจัดการน้ำของแตละคน คืออาศัยน้ำจากปริมาณน้ำฝนท่ีตก

ลงมาเพราะเปนการทำเกษตรในฤดูเพาะปลูกถานอกฤดูจะสูบน้ำจากบอโดยการใชพลังงานจากน้ำมันโดยตอทอ
ปลอยไปตามพ้ืนท่ี ไรออยไรมันสำปะหลังออยขาวโพดเลี้ยงสัตว จะทำใหในฤดูกาลสวนทานท่ีปลูก ผลไมหรือ
พืชผักจะไดใชระบบน้ำหยด หรือใชขวดเสียบ ตามโคนตนไม ก็มีบางทานท่ีเดินระบบน้ำหยด ถาใชปริมาณนอยก็
หาบรดตนไม กิจกรรมท่ี 7 กิจกรรมศึกษาดูงานการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน ทางทีมและคณะเกษตรกร 
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ไดเดินทาง ไปท่ีศูนยกสิกรรมธรรมชาติ นาเรียง อำเภอศรีธาตุจังหวัดอุดรธานีท่ีนั่นทานใชเกษตรทฤษฎีใหม โคก
หนองนาโมเดล นำมาปรับใชในแตละพ้ืนท่ีของใครของเราชวยตัวเองกอนโดยอาศัยขุดคลองหนอง  บวก ดวยจอบ
และสองมือของตนเอง พ้ืนท่ีใกลเคียงท่ีไมไดทำ โคกหนองนามาปรับใชแลวจนไมมีน้ำทำนา แตคุณลุงแสวงมีน้ำใช

ตลอดป กิจกรรมท่ี 8 ศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรกรรมประสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม
หลังจากไปศึกษาดูงานมาทางคณะจึงนัดจัดประชุม ตกลงรวมกันวา จะลงมือทำตามเกษตรทฤษฎีใหมโคกหนองนา
มาปรับใชในพ้ืนท่ีของตนเอง โดยนัดวันท่ีชวยกันเอาแรงลงม้ือกันเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูการทำงานของแตละคน
จากเดือนสิงหาคมคงจนกระท่ังปจจุบันนี้ยังคงมีกิจกรรมการลงม้ือทุกวันศุกรในนามกลุมดินน้ำปาตามศาสตร
พระราชาสูความม่ังค่ังยั่งยืนกิจกรรมท่ี 9 สรางกระบวนการการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการ

น้ำเพ่ือเกษตรกรรมผสานของชุมชนหวยสมเราไดจัดกิจกรรม ท่ีศูนยการเรียนรูผาสุข อยูอยางพอเพียงโดย
ศึกษาศาสตรโคกหนองนาท่ีเริ่มปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี 2 ไรโดยทำคลอง หนอง บวกไว จะเก็บน้ำจากการตกของฝน 
และมีบอบาดาลสำรอง น้ำใชในระบบสูบดวยพลังงานแสงอาทิตย  และกิจกรรมท่ี 10 ท่ีเราแนะนำขอมูลมา

นำเสนอแกชุมชน เพ่ือใหเกิดการปรับเปลี่ยนท่ีเหมาะสมกับคนในชุมชน 

  

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 16  เวทีนำเสนอขอมูลสูชุมชนและสรางกระบวนการการเรียนรูการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร

ผสมผสานท่ีเหมาะสมใหแกชุมชน 
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12. เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณเทคนิคและการพัฒนาการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร 

วันท่ี 8 กุมภาพันธ 2563 

สถานท่ีศาลาประชาคมบานหวยสมหมู 1 

 วัตถุประสงค 

  เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณเทคนิคและการพัฒนาการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร 

กลุมเปาหมาย  

1 นักวิจัยชุมชน 11 คน 

 2 เกษตรกร 50 คน 

  3 ผูนำชุมชนและแกนนำชุมชน 20 คน 

ข้ันตอนวิธีการ  

ข้ันเตรียมการ 

ประสานนักวิจยัชุมชนผูนำชุมชนแกนนำชุมชนเกษตรกรเตรียมสถานท่ีและอุปกรณ 

ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม 

  เม่ือผูใหญบานหมู 9 เปดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณมาปรับใชในพ้ืนท่ีของชุมชนบานหวยสมโนนงามไป
แลวตั้งแต23 สิงหาคม 2562 มาปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีกอนโดยการทำคลองไสไกบวกหมดินเลี้ยงดิน ใหดินเลี้ยงพืช

กลับมาเลี้ยงตัวเรา ขอเชิญคุณชาตรีเจาของพ้ืนท่ีครั้งแรกของกิจกรรมคุณชาตรี วิสัยเพียรไดเปดใจในการลงแรง
ปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีวามีการลงแรงกันในกลุมดินน้ำปาดวยการทำหมวกเก็บกักน้ำ พอทำเสร็จฝนตกลงมาพอดีไดมีน้ำ 
เก็บใน + หรือถุงขนมครก 2 หลุมขนาด 4 * 4 * 1 เมตรจุน้ำได 16 ลูกบาศกเมตรหรือ 16,000 ลิตร เก็บน้ำได 2 
เดือนเพราะพ้ืนท่ีไมไดมีสายหรือสระรับน้ำไวจึงไมอยูไดตลอดป คุณมยุรี กะไรยะ ใหความม่ันใจวาการทำงานตาม
สัตวเกษตรทฤษฎีใหมโคกหนองนานี้ท่ีเราไดทำมา นั้นแคเปนสวนหนึ่งของการรวมกิจกรรมคิดวาเราทำมาถูกทาง

แลวเพราะทำใหการทำเกษตรมีหลากหลายอยางข้ึนและชวยให เก้ือหนุนกันอยางท่ีสวนของตัวดิฉันเองมีสวนไผ 
ครึ่งงาน 40 กอ ใหน้ำดูระบบน้ำหยดเพ่ือใหออกนอกฤดูกาลแตยังไมสามารถทำใหออกนอกฤดูกาลไดเพราะน้ำไม
เพียงพอจึงไดปรับระบบเปนการทำคลองไสไก รอบบริเวณสวนไผจะอุมน้ำไดดีมากข้ึนคงจะสามารถออกนอก
ฤดูกาลไดตางจากเม่ือกอนถาฝนตกหยุดตกหรือหมดฤดูฝนเราก็จะปลอยใหไผชะงักการเจริญเติบโตไปแตเม่ือเราให
ความสำคัญกับน้ำจึงไดแคไปเจอะ บาดาล ใชซัมเมอรสสูบน้ำรวมกับการใชน้ำฝนตามฤดูกาลคุณมยุรียอมรับวาเปน

แนวคิดท่ีดีและคิดวาจะชวยแกปญหาการขาดแคลนน้ำในการทำการเกษตรไดเพราะเราจัดการท้ัง 3 ดานคือการ
จัดการพ้ืนท่ี 2 การจัดการน้ำ 3 การจัดการพลังงานทดแทนซ่ึงนาจะชวยทำใหการทำการเกษตรของชุมชนเรามีผล
คุณภาพ และผลผลิตท่ีมากตอความตองการของตลาดแลว คุณสมคิดพลเยี่ยมเกษตรกรท่ีไดนำศาสตรโคกหนองนา
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มาปรับใชในพ้ืนท่ีไดแลกเปลี่ยนวาเสียดายเวลาท่ีผานมาเม่ือกอนผมปลอยใหน้ำในลำหวยสมไหลผานไปไมกักเก็บ
มันไวใชในเวลาท่ีฝนท้ิงชวงแตผมก็ยังมีเวลาท่ีจะทำใหวันขางหนาดีข้ึนตอนนี้ผมไดไปลงแรงทำฝายชะลอน้ำในลำ
หวยสมท่ีติดกับพ้ืนท่ีของผมตอนนี้น้ำท่ีเหลืออยูกนลำหวย ผมก็ไดสูบมารดตนไมท่ีปลูกไวและปรับพ้ืนท่ีการปลูกให

เปนข้ันบันไดและนำการหมดินตามโคนตนไมก็ชวยเก็บความชื้นไวไดหลายวันชวยประหยัดพลังงานของเราไดมาก

ครับขอบคุณท่ีมีโครงการดีๆแบบนี้เขามาในชุมชนของเราครับ 

  ตอจากนั้นคุณณัฐธิดาศรีโคตรไดขอเสนอความคิดเห็นท่ีมีตอการนำศาสตรโคกหนองนามาปรับใชในพ้ืนท่ี
คุณณัฐธิดาศรีโคตรเลาวา “ การทำของใสไก บวก หลุมขนมครกชวยชะลอการไหลของน้ำไดจริงๆคะชวยสำรองน้ำ
ไวในเวลาท่ีฝนท้ิงชวงเดี๋ยวตกเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายนจะจางแม็คโคมาขุดเพ่ิมจากท่ีไปชวยกันลงมือขุดไวเปน

แนวทางการจัดการน้ำในพ้ืนท่ีของดิฉันดีใจมากคะท่ีมีโครงการดีๆแบบนี้” 

  หัวหนาโครงการจึงไดเสนอมากการท่ีเรานำ โคก หนอง นา มาใชในการแกปญหาการจัดการน้ำในพ้ืนท่ี
ของเราในขณะนี้ผมคิดวาเรามาถูกทางแลวเพราะการแกปญหาใหตัวเองกอนครึ่งตัวเองไวกอนและชวยแบงปน

เครือขายดวยการเอาแรงกัน ผมดีใจท่ีทุกคนใหความสำคัญในเรื่องท่ีพวกเรากำลังเดือดรอนและจะสูไปดวยกันเพ่ือ

ความอยูรอดของตัวเราและชุมชนของเรา 

ผลการดำเนินงาน 

  จากการทำกิจกรรมครั้งนี้จะเห็นความแตกตางของแตละพ้ืนท่ีโดยพ้ืนท่ีท่ีใกลลำหวยสมก็จะปรับเปลี่ยน

พ้ืนท่ีทำฝายชะลอน้ำเพ่ือกักเก็บน้ำในลำหวยเปนชวงไปสวนพ้ืนท่ีท่ีมีสระน้ำเปนท่ีลาดชันก็ใชวิธีสูบน้ำดวยพลังงาน
ถาน แกสซิไฟเออรสวนตามลำหวยเราจะนำชุดตะบันน้ำมาปรับใชในพ้ืนท่ีและปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีทำคลองไสไกและ 
ชะลอการไหลของน้ำ พ้ืนท่ีท่ีมี ไฟฟาก็ใชซัมเมอรสในการจัดการน้ำและวางระบบน้ำหยดในพ้ืนท่ีเกษตรแตก็มา
ปรับเปลี่ยนใชศาสตรโคกหนองนาโมเดลโดยใชวิธีหมดินมาชวยทำคลองไสไกเล็กกักเก็บน้ำเพ่ือสรางความชุมชื้น

ชวยอีกครั้งไดผลดีข้ึนจากการใชระบบน้ำหยดอยางเดียว 

ปญหาและอุปสรรค 

  การดำเนินงานกิจกรรมครั้งนี้ผูท่ีทำตามศาสตรโคกหนองนาโมเดลมาใชตองอาศัยเวลากวาจะเห็นผล
เพราะเปนชวงเดือนท่ีฝนท้ิงชวงพอดีจึงไดแตปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีรองรับน้ำฝนท่ีจะตก มาในฤดูกาลหนาซ่ึงไมเห็นผล

ทันตามตองการของผูท่ีทำ 

บทเรียน 

  การทำกิจกรรมครั้งนี้ไดเห็นความมุงม่ันของคนในชุมชนบางสวนท่ีมีใจเกินรอยท่ีจะปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีของ

ตนเองเพ่ือรองรับปริมาณน้ำฝนในฤดูกาลหนา 
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ภาพประกอบท่ี 17 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณเทคนิคและการพัฒนาการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร 

 

13. สรุปวิเคราะหการศึกษานำเสนอผลการวิจัยสูชุมชน 

วันท่ี 16 กุมภาพันธ 2563 

 สถานท่ีศาลาประชาคมบานหวยสมหมูท่ี 1 

 วัตถุประสงค 

เพ่ือสรุปขอมูลวิเคราะหการศึกษานำเสนอผลการวิจัยสูชุมชน 

กลุมเปาหมาย 

ทีมวิจัย 11 คน 

 ข้ันตอนวิธีการ  

ข้ันเตรียมการ 

ประสานนักวิจัยชุมชน ผูนำชุมชน เกษตรกร เตรียมสถานท่ี และอุปกรณ 
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ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม 
หัวหนาโครงการนำเสนอ ขอมูล การทำกิจกรรมท่ีผานมา ท้ังสิ้น 11 กิจกรรม รวมถึงรายงานวิจัยระยะท่ี1 ออกมา
แจกแจงงานโดยนำขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาปรับแกดังนี้ 

  บทท่ี 1  หนาท่ี 5 ขอท่ี 1.4 ถึง 1.7 ไปใสไวบทท่ี 3 
บทท่ี 2 เพ่ิมกรอบแนวคิดและการอธิบายกรอบแนวคิดเชิงพรรณนา 
บทท่ี 3 มีรายละเอียดเนื้อหาและภาพดีมีปรับเพ่ิมบางสวนดังนี้ 
 3.1 ภายใตกิจกรรมท่ี 9 ขอใหเรียงลำดับหัวขอแตละกิจกรรมเปน 9.1 – 9.4 
บทท่ี 4 เสนอใหปรับการเขียนโดยเอาวัตถุประสงคเปน ตัวตั้ง และจัดเรียงขอมูลใหมดังนี้ 

 4.1 สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของชุมชนบานหวยสมประกอบดวย 
  4.1.1 บริบทชุมชนประกอบดวย ประวัติหมูบานประวัติวัด ความเชื่อ และสถานท่ี
สำคัญของชุมชนวัฒนธรรมประเพณีการประกอบอาชีพกลุมองคกรทรัพยากรธรรมชาติภูมิปญญา 
  4.1.2 สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรขอให อธิบาย ไดรูปภาพใหชัดและ
ขอใหใสรูปภาพใหชัดเจน 

 4.2 ลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำในการเกษตร 
  4.2.1 แสดงน้ำขอมูลดีแลว 
  4.2.2 ปจจัยสภาพปญหาท่ีมีผลตอการใชน้ำในการเกษตรยังไมมีขอมูล 
  4.2.3 ควรเพ่ิมกรณีศึกษาเรื่องการทำเกษตรผสมผสานอยางนอยในระบบการทำ
ระบบการทำไรระบบการทำสวนอยางนอยระบบละ 1 ราย 

 4.3 ระบบการจัดการน้ำความรูภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำ 
   4.3.1 ระบบการจัดการน้ำของชุมชนบานหัวยสมไมมีขอมูล  
  4.3.2 องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำควรเพ่ิมกรณีศึกษา ระบบการ
จัดการน้ำบาดาล การจัดการน้ำระบบน้ำสาง การจัดการน้ำระบบลำหวยอยางนอยเปนตัวอยางระบบละ 
1 ราย 

  4.4 แผนงานปฏิบัติการระยะท่ี 2 ควรปรับแผนใหมดังนี้ 
   4.4.1 การปรับปรุงแหลงนำ้และปรับปรุงก่ีแหงก่ีบอกใครจะรวมกันทำบางและแผน  
  4.4.2 การปรับระบบการทําเกษตรผสมผสานเก่ียวกับก่ีคน ก่ีราย ระบบไหนบางระบบ
เปนแผน 
   4.4.3 การสรางระบบและกลไกในการ จัดการน้ำ จะทำอยางไร 

   4.4.4 แผนการวัดและประเมินผลสุดทายควรวัดในแงผลผลิตปริมาณและคุณภาพน้ำ
ระบบการจัดการรวม ท้ังระดับแปลง และชุมชนในแตละประเภท 

  

 และท่ีไดรับมาเติมขอมูลและนำเสนอขอมูลท่ีทำในระยะท่ี 2 มาชี้แจงวาจะมีการเพ่ิมเติมอะไร
และสวนไหนท่ีขาดไปใหทีมชวยเพ่ิมขอมูลกิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมประชุมทีมวิจัยเพ่ือทำความเขาใจรวมกัน
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ระหวางทีมกับเปาหมายของโครงการ กิจกรรมท่ี 2 ซ่ึงเคยจัดชี้แจงตอชุมชนและทานท่ีเขามารวมในครั้ง
นั้นพอจำไดวาเรานำเสนอโครงการนี้ข้ึนมาเพ่ือ แกไขปญหาของชุมชนเรา จริงๆ โดยท่ีพวกเราตองหาวิธี
ชวยตัวเราเองกอน กิจกรรมท่ี 3 ทีมวิจัยประชุมรวมกันเพ่ือกำหนดกรอบการทำงานและวิธีการท่ีจะ

จัดเก็บขอมูลในชุมชนของเรามาชวยในการแกไขปญหาการจัดการน้ำตามเปาหมายของโครงการ กิจกรรม
ท่ี 4 การศึกษาขอมูลทุกอยางของชุมชนเราออกเก็บขอมูลกัน 3 วันสวนท่ีออกเก็บยอยมีบางรายตรมกันถึง
บานออกเก็บขอมูลกันตัวตอตัวบางทานอาจจะเคยพบเจอเห็นทีมวิจัยเดินอยูตามจุดตางๆของชุมชน 
ขอมูลสภาพพ้ืนท่ีของชุมชนขนมธรรมเนียมประเพณี อาชีพ ทรัพยากรชุมชนองคกรตางๆกิจกรรมท่ี 5 
ศึกษาสถานการณการใชน้ำในการเกษตรของชุมชน ทีมเราก็ออกไปเก็บขอมูลตามไรสวนของเกษตรกรใน

ชุมชนเรา อาจจะเจอกันตามพ้ืนท่ีบางทานก็อาจ ไมเจอพวกเราไดเจอปญหาคือในการทำเกษตรของชุมชน
สวนมากทำออยมันสำปะหลังขาวโพดไมยืนตนก็มีแคไวบริโภคคนละ 10 ถึง 30 ตนก็อาจอาศัยการใช 
น้ำฝนจากการตกลงมาลงในพ้ืนท่ีเกษตรกรเทานั้นบางท่ี มีสระ ก็เก็บน้ำไว บางท่ีก็ไมมีสระ คุณบุญหลาย 
ปาปะโน มีพ้ืนท่ีทำเกษตรคือปลูกออย 20 ไร มะขามหวาน 5 ไรมีสระ คูสระ ปลูกผักหวาน ทำนาตามรอง
เขา 3 ไร ฝนท้ิงชวง ก็ใชขวดกรอกน้ำเสียบตรงใตโคนตนไมและผักหวานกรณีพอเดชา สีกะพา ซ่ึงมีน้ำ

บาดาลจะทำสวนดวยการใช ซัมเมิส ในการสูบน้ำ ใชพลังงานไฟฟาสูปลอยระบบน้ำหยด ปลูกขาวโพด
มะเขือผักหวานแตงกวาฟกทองจะมีแมคาคนกลางมารับซ้ือผลผลิตถึงสวนสรางรายไดใหครัวเรือนนอก
ฤดูกาลกิจกรรมท่ี6ศึกษาระบบการจัดการน้ำองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำของชุมชน
ทางทีมวิจัยเปดเวทีท่ีวัดศรีสะอาดไดเกษตรกรเขารวมกิจกรรมจำนวน 80 คน ในจำนวนนั้นไดขอมูลระบบ
การจัดการน้ำของแตละคน คืออาศัยน้ำจากปริมาณน้ำฝนท่ีตกลงมาเพราะเปนการทำเกษตรในฤดู

เพาะปลูกถานอกฤดูจะสูบน้ำจากบอโดยการใชพลังงานจากน้ำมันโดยตอทอปลอยไปตามพ้ืนท่ี ไรออยไร
มันสำปะหลังออยขาวโพดเลี้ยงสัตว จะทำในฤดูกาลสวนทานท่ีปลูก ผลไมหรือพืชผักจะไดใชระบบน้ำหยด 
หรือใชขวดเสียบ ตามโคนตนไม ก็มีบางทานท่ีเดินระบบน้ำหยด ถาใชปริมาณนอยก็หาบรดตนไม 
กิจกรรมท่ี 7 กิจกรรมศึกษาดูงานการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน ทางทีมและคณะเกษตรกร ได
เดินทาง ไปท่ีศูนยกสิกรรมธรรมชาติ ไมเรียง อำเภอศรีธาตุจังหวัดอุดรธานีท่ีนั่นทานใชเกษตรทฤษฎีใหม 

โคกหนองนาโมเดล นำมาปรับใชในแตละพ้ืนท่ีของใครของเราชวยตัวเองกอนโดยอาศัยขุดคลองหนอง  
บวก ดวยจอบและสองมือของตนเอง พ้ืนท่ีใกลเคียงท่ีไมไดทำ โคกหนองนามาปรับใชจึงไมมีน้ำทำนา แต
คุณลุงแสวงมีน้ำใชตลอดป กิจกรรมท่ี 8 ศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับ
ชุมชนบานหวยสมหลังจากไปศึกษาดูงานมาทางคณะจึงนัดจัดประชุม ตกลงรวมกันวาจากสภาพพ้ืนท่ีซ่ึง
เปนท่ีสูงและการทำเกษตรก็อยูหางไกลลำหวยสมจึงควรใชแนวทางการแกไขปญหาดวยวิธีเปนรายยอยซ่ึง

มี 2 แนวทางคือ 

 1.สรางแหลงเก็บกักน้ำสวนตัวและปรับปรุงแหลงเก็บกักน้ำท่ีมีอยูเดิมโดยใชทุนตัวเองและมีสระ

สมทบรวมกับรัฐแตถารอรัฐก็ตองใชเวลาอีกนานหลายปเพราะตองรอคิว  

 2.ลงมือทำตามเกษตรทฤษฎีใหมโคกหนองนามาปรับใชในพ้ืนท่ีของตนเองโดยนัดวันท่ีชวยกันเอา

แรงลงม้ือกันเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูการทำงานของแตละพ้ืนท่ีจากเดือนสิงหาคมเปนตนไป 
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  มติของท่ีประชุมลงกันวาใชท้ังสองวิธีเปนไปตามกระบวนการคือลงทะเบียนขอขุดสระสมทบไวแลวก็ใชวิธี

ท่ี 2 ลงแรงกันทุกวันศุกรของสัปดาหเพ่ือปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีรอฝนท่ีจะตกลงมา 

 ปจจุบันนี้ยังคงมีกิจกรรมการลงม้ือทุกวันศุกรในนามกลุมดินน้ำปาตามศาสตรพระราชาสูความม่ังค่ังยั่งยืน
กิจกรรมท่ี9สรางกระบวนการการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรกรรมผสานของ
ชุมชนหวยสมเราไดจัดกิจกรรม ท่ีศูนยการเรียนรูผาสุกอยูอยางพอเพียง โดยศึกษาศาสตรโคกหนองนาท่ีเริ่ม

ปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี 10 ไรโดยทำคลอง หนอง บวกไว กักเก็บน้ำจากการตกของฝน และมีบอบาดาลสำรอง น้ำใชใน
ระบบสูบดวยพลังงานแสงอาทิตย     กิจกรรมท่ี10เวทีนำเสนอขอมูลสูชุมชนและสรางกระบวนการเรียนรูการ
จัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมใหแกชุมชน เราไดนำขอมูลมานำเสนอแกชุมชนจากการปรับเปลี่ยน
พ้ืนท่ีการทำตามศาสตร โคก หนอง นาท่ีกลุม ดิน น้ำ ปาไดเวียนกันจัดกิจกรรมมาตั้งแตครั้งแรกวันท่ี 23 สิงหาคม 
2562 เพ่ือใหเปนแรงจูงใจกับคนในชุมชนเพราะทางทีมวิจัยไดทดลองทำการปรับเปลี่ยนมาแลวถึง 13 ครั้งและผล

ออกมาสามารถเก็บน้ำไดเพ่ิมจากเดิมจริงและชวยเพ่ิมความชุมชื้นใหกับพ้ืนดินชวยในการอนุรักษดินถามีคลองดิน

ไหลมาจากการชะลางหนาดินเวลาฝนตกแลวไหลลงคลองคลองตื้นเขินเราก็สามารถลอกข้ึนนำไปปลูกตนไมได 

 

ปญหาและอุปสรรค 
 ทีมวิจัยสวนใหญเปนผูนำชุมชน ติดภารกิจงานอำเภอจึงไมสามารถมารวมกิจกรรมในครั้งนี้ไดและเปน
เกษตรกรท่ีทำไรออยตองรีบเก็บเก่ียวผลผลิตเพราะโรงงานจะปดรับซ้ือออยภายใน 20 กุมภาพันธ 2563 จึงสงผล
ทำใหมีผูเขารวมกิจกรรมนอยลงและคณะทำงานก็นอยลง 
 

ผลการดำเนินงาน 
 ไดรับขอมูล ไปเขียนลงรายงานฉบับสมบูรณ และแบงงานใหทีมหาขอมูลเพ่ิมดังนี้ 1 สภาพพ้ืนท่ีของชุมชน 
โดยคุณพรหมลิขิต ถิตรัศมี 2 ปจจัยสภาพปญหาท่ีมีผลตอการใช น้ำในการเกษตร โดยคุณอมรรัตน ดวงลา 3 
ระบบการจัดการน้ำของชุมชนบานหวยสมโดยนางสังวาลย คำคอน แลววางแผนการรวบรวมขอมูลกันใหมอีกครั้ง

หลังกลับจากประชุมจากจังหวัด 
 
บทเรียน 

การทำงานรวมกันตองใหโอกาสผูรวมงานและเห็นใจซ่ึงกันและกัน 
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ภาพประกอบท่ี 18 สรุปวิเคราะหการศึกษานำเสนอผลการวิจัยสูชุมชน 

3.5 กิจกรรมเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูประชุมเชิงปฏิบัติการรวมกับภาคีเครือขายงานวิจัยทองถิ่นในระดับจังหวัด  
 วันท่ี 4 ก.พ. 2562 
 สถานท่ี หอประชุมหมูบานเอ้ืออาทร ซอย 4 ระยะเวลา 1 วัน  

1. กิจกรรมเวทีพัฒนาโครงการและทบทวนแผนงานวิจัยทองถ่ิน 

วัตถุประสงค 
1) เพ่ือทบทวนวัตถุประสงคเปาหมายของโครงการใหเปนไปตามความตองการและแนวทางดำเนินงานท่ี
ชุมชนตองการ 

          2)   เพ่ือพัฒนาเพ่ิมเติมโครงการใหเปนท่ีเขาใจรวมกันในทีมนักวิจัยและชุมชน 
กลุมเปาหมาย 

 ทีมนักวิจัยจำนวน 5 คนจากชุมชนบานหวยสม 
ข้ันตอนวิธีการ  
       ประสานทีมนักวิจัยหวยสมจำนวน 5 คน เขารวมประชุมพรอมกันท่ีจังหวัดเลย 

ปญหา / อุปสรรค 
 - ไมมี - 
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ผลการดำเนินงาน 
   ทีมนักวิจัยหวยสมไดรับความรูและความเขาใจแนวทางการดำเนินงาน วัตถุประสงค เปาหมายและ
ความหมายของคำวางานวิจัยทองถ่ิน ทำใหทีมนักวิจัยมีเปาหมายและทิศทางการขับเคลื่อนงานวิจัยท่ีชัดเจนมาก

ข้ึนแมโครงการมีการปรับแก เพ่ิมเติมเนื้อหางานวิจัยใหมีความชัดเจนและครอบคลุมประเด็นเพ่ือใหการศึกษาให
สอดคลองกับงานวิจัยทองถ่ิน การจัดทำเอกสารและขอมูลตางๆ ท่ีเก่ียวของไดมากข้ึนไดแก การเก็บขอบันทึก
ขอมูล การจัดทำเอกสารการเงิน การแลกเปลี่ยนเรียนรูของโครงการพ้ืนท่ีอ่ืน 

 

 

ภาพประกอบท่ี 19 เวทีพัฒนาโครงการและทบทวนแผนงานวิจัยทองถ่ิน 

2. กิจกรรม การอบรมพัฒนาทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบการศึกษาในงานวิจัย 
 วันท่ี 12-13 ก.พ.2562    
 สถานท่ี ศูนยกสิกรรมธรรมชาติภูหลวง   ระยะเวลา 1 วัน 
วัตถุประสงค 

1) เพ่ือใหทีมวิจัยมีความเขาใจและสามารถอธิบายความหมาย ความสำคัญ ข้ันตอนการวิจัย 

           2) เพ่ือใหทีมวิจัยมีความเขาใจ สามารถแสดงการแตกกรอบประเด็นในการศึกษารวบรวมขอมูล 
กลุมเปาหมาย 
      ทีมวิจัยหวยสมจำนวน 5 คน 
ข้ันตอนวิธีการ  
 ประสานทีมวิจัยนัดวันเวลาท่ีจะเขารวมกิจกรรม 

ปญหา / อุปสรรค  
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  ไมมี  
 
ผลการดำเนินงาน 

 จากกิจกรรมพบวาทีมนักวิจัยจากหวยสมไดเรียนรูทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบ
การศึกษาในงานวิจัยในประเด็นตางๆ โดยการใชชื่อโครงการและวัตถุประสงคของโครงการเปนตัวกำหนด เพ่ือ
ออกแบบในการเก็บขอมูลและแตกกรอบการศึกษาใหไดขอมูลประกอบงานวิจัยท่ีครอบคลุมและตรงประเด็นกับ
หัวขอและเปาหมายของงานวิจัยไดเรียนรูกระบวนการจัดเวทีในการพัฒนาทักษะนักวิจัยทองถ่ิน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 20 การอบรมพัฒนาทักษะการเก็บขอมูลและกระบวนการแตกกรอบการศึกษาในงานวิจัย 

3. กิจกรรม เวทีรายงานความกาวหนาผลการดำเนินงานวิจัยระยะท่ี 1  
 วันท่ี 10 มิ.ย. 2562 
 สถานท่ี โรงแรมเลยพาวิลเลี่ยม ระยะเวลา 1 วัน   

วัตถุประสงค  
      1.เพ่ือทบทวนและรายงานสถานการณการดำเนินงานวิจัย 
      2.เพ่ือนำเสนอสภาพปญหาและอุปสรรค 
      3.เพ่ือแลกเปลี่ยนแนวทางการแกไขปญหาและอุปสรรค 
      4.เพ่ือนำเสนอขอคิด และบทเรียนไดจากการดำเนินงานวิจัย 

      5. เพ่ือวางแผนการดำเนินงานโครงการวิจัยระดับพ้ืนท่ี 
กลุมเปาหมาย 
 ทีมนักวิจัยหวยสม จำนวน 5 คน 
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ข้ันตอนวิธีการ 

 ประสานทีมนักวิจัยหวยสมนัดวัน เวลา สานท่ีเพ่ือเขารวมกิจกรรม 
ปญหา / อุปสรรค 

 - ไมมี – 
ผลการดำเนินงาน 
 ทีมนักวิจัยหวยสมไดนำเสนอขอมูลผลการดำเนินงานในระยะท่ี 1 ซ่ึงไดดำเนินกิจกรรมถึงกิจกรรมท่ี 6 

และขอมูลท่ีไดจากการทำกิจกรรมและไดออกสำรวจเก็บขอมูลมา ไดแกขอมูลสภาพพ้ืนท่ี และสถานการณการทำ
เกษตรของชุมชนหวยสม ขอมูลลักษณะการใชน้ำสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือเกษตรของชุมชน
หวยสม ระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำในชุมชน อีกท้ังไดรวมเรียนรูและ
แลกเปลี่ยนประสบการณการจัดเก็บขอมูลการดำเนินงานวิจัยกับทีมวิจัยชุมชนอ่ืนๆทำใหไดทราบเทคนิคและ
วิธีการเก็บขอมูลของทีมอ่ืนๆ เพ่ือนำกลับไปเปนแนวทางในการดำเนินงาน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 21 กิจกรรมรายงานความกาวหนาผลการดำเนินงานวิจัยระยะท่ี 1 

4. กิจกรรมอบรมการวิเคราะห และสังเคราะหขอมูลเพ่ือนำไปสูการเขียนรายงานโครงการวิจยั   
 วันท่ี 19-20 ก.ค.2562 
 สถานท่ี บานหวยเหียม  ระยะเวลา 2 วัน   
วัตถุประสงค 

     1)  เพ่ือทีมวิจัยไดรูจักกันในกลุมงานวิจัย ทองเท่ียว เกษตรและการจัดการทรัพยากร 

     2)  เพ่ือทีมวิจัยไดเรียนรูการวิเคราะหขอมูล สังเคราะหขอมูลท่ีมีศักยภาพ 
     3) เพ่ือเรียนรูถึงบานหวยเหียม 

กลุมเปาหมาย 
      ทีมนักวิจัยหวยสมจำนวน 5 คน 
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ข้ันตอนวิธีการ 
       ประสานทีมนักวิจัยหวยสมนัดวันเวลาและสถานท่ีจะเขารวมกิจกรรม 

ปญหา / อุปสรรค  

 - ไมมี – 
ผลการดำเนินงาน 
 จากการรวมกิจกรรมพบวาการเรียนรูทักษะการวิเคราะหขอมูลวาขอมูลท่ีไดมาถูกตองมากนอยแคไหน
ขอมูลไหนตอบจุดประสงคได สังเคราะหขอมูลเพ่ือรวบรวมขอมูลข้ึนมาใหมท่ีถูกตองมาอธิบายเชื่อมโยงกันใหได
ความรูใหมมาจัดทำรายงานวา วิธีการในการเขียนรายงานโครงการระยะท่ี 1 และการจัดทำเอกสารการเงิน บัญชี 

เพ่ือสรุปผลการดำเนินงาน มีการกำหนดชวงเวลาในการกำหนดสงรายงานการวิจัยกับรายงานการเงินของนักวิจัย
แตละทีม ทีมวิจัยไดแบบฟอรมในการเขียนรายงานการวิจัยของระยะท่ี 1 ทำใหมีกรอบและแบบฟอรมในการเขียน
รายงานชัดเจนมากข้ึน และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูแนวทางการเขียนรายงานวิจัยกับทีมวิจัยชุมชนอ่ืนๆ 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

ภาพประกอบท่ี 22  อบรมพัฒนาทักษะการเขียนรายงานโครงการ 

5. รายงานความกาวหนาทบทวนสถานการณขอมูลระยะท่ี 2  

วันท่ี 21 มกราคม 2563  
สถานท่ีโรงแรมใบบุญแกรนด  อำเภอเมือง จังหวัดเลย  

วัตถุประสงค 
1.เพ่ือทบทวนสถานการณและวางแผนการดำเนินงานในระยะท่ี 2  
2.เพ่ือพบปะแลกเปลี่ยนรูกับเครือขายนักวิจัยเพ่ือทองถ่ิน  

กลุมเปาหมาย 
ทีมวิจัย 2 คน 
 

ข้ันตอนวิธีการ 
ข้ันเตรียมการ 
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ประสานงานกับทีมวิจัยนัดวันเวลาและสถานท่ีเตรียมขอมูลการทำงานท่ีผานมาเพ่ือนำเสนอ  

ผลการดำเนินกิจกรรม 

 เม่ือทีมวิจัยเดินทางมาถึงท่ีนัดหมายทีมพ่ีเลี้ยงไดกลาวตอนรับและชี้แจงวัตถุประสงคการดำเนินกิจกรรม
แลวใหนักวิจัยทุกพ้ืนท่ีทบทวนสถานการณและวางแผนการดำเนินงานในระยะท่ี 2 โดยตั้งหัวขอ กิจกรรมท่ีผาน
มาแลวก่ีกิจกรรมและกิจกรรมท่ีเหลือมีกิจกรรมอะไรบาง แลวคาดวาจะจัดกิจกรรมวันท่ีเทาไหรและชี้แจง ใหทราบ
วามีเวลาทำกิจกรรมใหแลวเสร็จภายในวันท่ี 29 กุมภาพันธ 2563 เหลือเวลาประมาณ 40 วันในการจัดกิจกรรม

และสรุปผลทำเปนรายงานฉบับสมบูรณหลังจากนั้นทีมพ่ีเลี้ยงไดแบงกลุมในการทำงานและวางแผนงานผลการ
ดำเนินงาน ไดแผนงานการทำกิจกรรมโครงการดังตอไปนี้กิจกรรมท่ี 3.8 ศึกษาแนวทางการจัดการนําเพ่ือ
เกษตรกรรมประสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสมไดจัดกิจกรรมไปแลว ตั้งแตเดือนสิงหาคม ทำหลังจากท่ีทำ
กิจกรรม 3.7 คือศึกษาดูงานกิจกรรมท่ี 3.9 สรางกระบวนการเรียนรูและเพ่ิมทักษะการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำ
เพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนหวยตมจัดกิจกรรม วันท่ี 25 มกราคม 2563 กิจกรรมท่ี 3.1 ศูนยเวทีนำเสนอ

ขอมูลสูชุมชนและสรางกระบวนการเรียนรูการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสม ใหแกชุมชนจัด
กิจกรรมวันท่ี 2 กุมภาพันธ 2563 กิจกรรมท่ี 3.11 เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ เทคนิคและการพัฒนาการจัดการ
น้ำ เพ่ือการเกษตรจัดวันท่ี 8 กุมภาพันธ 2563 กิจกรรมท่ี 3.1 2 สรุปผล วิเคราะหการศึกษานำเสนอผลวิจัยสู
ชุมชน จัดวันท่ี 16 กุมภาพันธ 2563 ปญหาอุปสรรค ไมมีบทเรียน จากการทำกิจกรรมครั้งนี้ ทำใหทราบวาถาเรา

วางแผนการทำงานกอน จะชวยใหเราทำงานไดเร็วข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

ภาพประกอบท่ี 23 รายงานความกาวหนาและทบทวนสถานการณขอมูลระยะท่ี 2 
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6. เวทีอบรมเขียนรายงานฉบับสมบูรณ 

วันท่ี 4-5 มีนาคม 2563  

สถานท่ีวัดมารียนำไมตรี เดอะมาเซอโน  อำเภอเชียงคาน  จังหวัดเลย  

วัตถุประสงค  

1.  ทบทวนการทำงานของทีมวิจัยแตละพ้ืนท่ี  

2. ลงมือเขียนผลการดำเนินงานวิจัยระยะท่ี 2 
3. สรุปบทเรียนและการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากงานวิจัย 
4. ผอนคลายพักผอนชื่นชมความงาม 

กลุมเปาหมาย 

ทีมวิจัย 3 คน 

ข้ันตอนวิธีการ  

ข้ันตอนการเตรียม 

ประสานทีมวิจัยนัดวันเวลาและสถานท่ีเตรียมขอมูลการทำงานท่ีผานมาเพ่ือนำเสนอ  

ผลการดำเนินกิจกรรม 

 ดร.ยุทธนา  วงศโสภา ไดชี้แจงการสงรายงานฉบับสมบูรณภายในวันท่ี 15 มีนาคม 2563 พรอมการเงิน 

ความสำคัญและองคประกอบของการเขียนรายงานวิจัยฉบับสมบูรณเพ่ือเปนหลักการทำงานมีคุณภาพตัวชี้
งานวิจัยใหชัดเปนขอคนพบการวิจัยในเชิงเอกสารเปนหลักฐานขอมูลอางอิงสืบคนรายงานวิจัยท่ีดีสามารถเลือกใช
ประโยชนจากขอมูลตางๆไดงายนำเผยแพรไดเร็วไมจำกัดและกวางขวางสามารถเรียนรูไดงายสะดวกสอดคลองกับ
สถานการณของนักวิจัยพัฒนาระบบความคิดระบบขอมูลของงานวิจัยพัฒนาระบบขอมูลและการทำงานของ
องคกรหนวยงานและชุมชนนำไปใชประโยชนในการศึกษาวิจัยและพัฒนาอยางตอเนื่อง ตอไปจะใหทุกทีมแยกไป

ทำงานและลงกิจกรรมท่ีทำแลวใหครบเพ่ือเราจะปดโครงการ และงานจะไดทันการปดระบบของ สกสว วันท่ี 15 
มีนาคม 2563 ยังคงใหลงรายละเอียดใหครบตามกิจกรรมแลวมาสรุปกันวาแตละพ้ืนท่ีทำงานไปก่ีเปอรเซ็นตแลว

พรอมนัดหมายวันท่ีจะสงโครงการมาถึงโนดจังหวัดเลย 

 อีกท้ังยังทำใหไดทราบถึงสถานการณงานวิจัยฉบับสมบูรณจะสามารถกำหนดวันสงไดตามพ้ืนท่ีตางๆ โดย
ภาพรวมทุกโครงการรีบเรงสงงานกันเพ่ือจะใหทันกำหนดภายในวันท่ี 15 มีนาคม 2563 ท้ังการเงินและเนื้อหา

รายงานใหเรียบรอยเพ่ือจะไดนำสงสวนกลางใหดำเนินการตอไป  
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 พรอมนั้นหมายในการสงรายงานของแตละพ้ืนท่ีวาจะไดวันไหน เพ่ือท่ีจะไดใหทันชวงเวลาท่ีเรงดวนแบบนี้
แตอยากใหมีคุณภาพในการเขียนมากท่ีสุดเทาท่ีพ้ืนท่ีจะทำได  เขียนออกมาใหชัด กระดาษชารจท่ีเขียนเนื้อหาก็ให
เอามาเขียนได เพราะนั้นละ คือ ขอมูล ความรูของพวกเรา หากนำมาเขียนใสในตัวรายงานจะไดเนื้อหาท่ีสมบูรณ

มากยิ่งข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

ภาพประกอบท่ี 24 เวทีอบรมเขียนรายงานฉบับสมบูรณ 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 

 การศึกษาวิจัยการจัดการน้ำท่ีเหมาะสม เพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสมตำบลหวยสม 
อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย เปนการศึกษาวิจัยท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทเกษตร
ของชุมชนบานหวยสม ศึกษาลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตร
ของชุมชนบานหวยสม รวมท้ังระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำท่ีเหมาะสม
กับชุมชนบานหวยสมและสรางกระบวนการเรียนรู เพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำ เพ่ือเกษตร

ผสมผสานของชุมชนบานหวยสม  โดยมีพ้ืนท่ีในการศึกษาวิจัย จำนวน 2 หมูบาน ไดแก บานหวยสม  และบาน
โนนงาม ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย ซ่ึงจากผลการศึกษาขอมูลชุมชนและขอมูลการวิจัยดานตางๆ มีผลการศึกษา 

ดังนี้  

4.1 สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของชุมชนบานหวยสม ประกอบดวย  

 4.1.1 บริบทชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 25 แผนท่ีหมูบานหวยสม 

 ประวัติบานหวยสมและบานโนนงาม  จากคำบอกเลาของแม แฮม วงษกอ ไดบอกเลาวาทานเปนคนบาน
ทุงใหญ ตำบลภูกระดึง อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ทานไดเดินทางยายตามพอมาอาศัยอยูท่ี บริเวณ หวยสม 
เพราะพอฮวย บัวม่ิง เปนนายพรานออกลาสัตวแลวมาเจอทำเลท่ี หวยสมวามีความอุดมสมบูรณ ท้ังสัตวปาและลำ

น้ำไวอุปโภคบริโภคโดยจะไปหาน้ำท่ีวังหมากเกาะ(ซ่ึงปจจุบันนี้เปนบานสะพานยาว) จะมีลักษณะมีหินเกาะกันเปน

น้ำผุด อยูท่ีวัดศรีสะอาด 
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 เริ่มกอตั้งประมาณป พ.ศ. 2495 โดย พอฮวย บัวม่ิง มีบานเรือนประมาณ 13-14 หลังคา เปนเถียงนามุง
หญา มีชางมีเสือมารังครวญอยูเรื่อยๆเพราะสมัยกอนเปนดงปาทึบ โดยการอพยพแบงเปน กลุมแรกคือ กลุมพอ
ฮวย(แมแฮม)กลุมท่ี 2 คือกลุมท่ีมาจากอำเภอโนนสังข เพราะจะมีการสรางเข่ือนอุบลรัตน จึงยายมาอยูท่ีบานหวย

สมกันหลายกลุม คือ กลุมพอทองดี กลุมแมวาล กลุมท่ีมาอยูพรอมกันกับพอฮวยมีเปนผูใหญบานข้ึน 

 ตำบลผานกเคา 1.พอสุวรรณ 2.พอหนอม 3.พอแทน 4.พอจันดี 5.พอพร 6.พอครูดาง 7.พอเสริฐ 8.พอ

ปุย 9.พอจันเกรียง 10.พอไสว ไทหลม11.พอฮวย 12.นายจัน 13.เจริญ 

 สมัยกอนการเดินทางจะอาศัยการเดินและข่ีมาถนนก็เล็กๆบานท่ีอยูใกลเคียงกันคือบานหวยไผมีปาไผ
เยอะ บานสะพานยาวก็มีสะพานยาวไปถึงซำบาง ไฟฟาก็ไมมีใชตะเกียง  การทำเกษตรเปนการ ปลูกปอ ปลูกฝาย 
ปลูกฟกทอง ฟกแฟง สมัยกอนไดขายปอ กิโลกรัมละ 2 บาท  มีการสรางถนนโดย สามีของแมแฮม วงษกอ มา

ทำงานทางสาย 201 จึงไดแตงงานกันมีครอบครัวอาศัยอยูทุกวันนี้  

 มีการอพยพเขามาท่ีบานหวยสม จากเหตุการณ การสรางเข่ือน(เข่ือนอุบลรัตน ในป พ.ศ.2508) สาเหตุ
จากการท่ีรัฐเขามาสรางเข่ือน ทำใหผูท่ีอยูในพ้ืนท่ีลาบลุม(พ้ืนท่ีต่ำ)เกิดน้ำทวม สงผลกระทบทางการเกษตร ดวย
เหตุผลนี้ภาครัฐจึงของเวียนคืนท่ีดิน และมีคาชดเชยใหกับเกษตรกร ผูท่ีไดรับผลกระทบ จึงแยกยายกันไปตางถ่ิน 

และมีบางสวนท่ีเขามาตั้งหลักท่ีบานหวยสม      

 เหตุการณท่ีกอใหเกิดชุมชนบานหวยสม และมีการขนาดตัวอยางรวดเร็ว เม่ือเริ่มมีโรงเลื่อยประทานพร 

พอมีโรงเลื่อย ก็มีการหลั่งไหลของแรงงานเขามา มีไฟฟา มีโรงหนัง เริ่มมีโรงเรียนครั้งแรกท่ีวัดศรีสะอาด สอนถึง 
ป.4  ในชวงป พ.ศ. 2510 และไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานเปนครั้งแรก ไดพอเถาะ แสนสุธา และบริจาคท่ีดินสราง
โรงเรียนบานหวยสม  ป พ.ศ.2511 กอตั้ง กอตั้งโรงเรียนบานหวยสมเปนครั้งแรกและมีครูบรรจุ แถลงการณ เปน

ครูใหญคนแรกของสถานศึกษา และเปนปท่ีมีการตั้งโรงเลื่อยแปรรูปไม สมัยกอนโรงเรียนอยูท่ีวัดศรีสะอาด 

 ในปพ.ศ.2517 ไดมีการเปลี่ยนผูใหญบานคนใหม เม่ือคุณพอเถาะเสียชีวิตลง ไดนายธงชัย โชติวรรณ เปน
ผูใหญบานแลวปพ.ศ.2519 ไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานอีกครั้ง ได คุณพอสำราญ รัตนวงศ เปนผูใหญบาน ทาน

ดำรงตำแหนงจนครบอายุเกษียรและหมูบานก็ขยายขนาดข้ึนจนทานไดเปนกำนันตำบลหวยสม 

 พอจันเปนพรานปา ลาสัตว ออกเดินทางจาก สปป.ลาว ลาสัตวมาเรื่อยๆ จนมาเจอพ้ืนท่ีบานหวยสม ดวย

สภาพบริบทท่ีมีความอุดมสมบูรณจึงไดปกหลัก และจับจองท่ีดินกวา 100 ไร และไดอาศัยอยูในพ้ืนท่ีบานหวยสม 

จนกระท่ังพอจัน จะเดินทางกลับ สปป.ลาว จึงไดขายท่ีใหกับ พอเจริญ อุดม ในป พ.ศ.2510 ในราคา 4200 บาท 

 ในปพ.ศ.2521 นายเจริญ อุดม ไดบริจาคท่ีดินใหกับชุมชน เพ่ือกอสรางโรงเรียนข้ึนมา ยายจากวัดศรี
สะอาด เนื่องจากจำนวนนักเรียนเพ่ิมข้ึน การใชสถานท่ีวัด เกรงวาจะไมเหมาะสม จึงมีการยายออกจากวัด และ

จัดตั้งโรงเรียน โดยมีอาจารย บรรจุ แถลงกัณฑ เปนครูใหญ 

 ในปพ.ศ.2528 เม่ือมีการขยายตัวของหมูบานใหญข้ึนจึงมีการแยกบาน เปนบานนอยมีชัย ซ่ึงตั้งอยูทางทิศ

เหนือของบานหวยสม 
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 ในปพ.ศ.2529 บานหวยสมแยกบานอีกครั้งเปนบานนอยสะพานยาว ซ่ึงอยูทิศใตของบานหวยสม 

 ในปพ.ศ.2531 มีการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งคือ เกิดการแยกการปกครองจากตำบลผานกเคาเปนตำบลหวย

สม มีพอสำราญ รัตนวงศ เปนกำนันคนแรกของตำบลหวยสม 

 ในปพ.ศ.2514 ไดมีการแยกบานอีกหนึ่งหมู คือ บานโนนงาม ซ่ึงอยูทางทิศตะวันออกของชุมชนบานหวย

สม 

 ปพ.ศ.2541ประวัติบานโนนงาม   ท่ีตั้ง หมูท่ี 9 ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย   สถานท่ีตั้งบานโนนงามเปน
ท่ีเนินดินสูงอยางงาม เกิดจากธรรมชาติสรางสรรคไว จึงเรียก ชื่อ บานตามสถานท่ีตั้ง “บานโนนงาม”  เดิมท่ีคือ
บาน หวยสม มีนาย เฉียว เทียบมาก มาตั้งบานอยูกอน ตอมาเม่ือชุมชนขยายใหญข้ึนจึงไดแยกเปนหมูบาน สถาน

ท่ีตั้งของบานโนนงาม กอตั้งเม่ือ พ.ศ.2541 เกิดการขยายตัวของหมูบานหวยสม หมูท่ี 1 ตำบลหวยสม อำเภอภู
กระดึง จังหวัดเลย โดยมีการเลือกผูใหญบาน ได นายกิตติพงษ พรหมนอก เปนผูใหญบาน ป 2545 เปนอยู 2 
สมัยและป 2551 ไดรับเลือกเปนกำนันคนท่ี2 ของตำบลหวยสม อยูติดกับบานหวยสมแคมีการแบงกันกับบานหวย
สมท่ีจุดสี่แยกกลางหมูบานถาเลี้ยวจากถนน 201 เขามาหมูบานหวยสม ประมาณ 600 เมตรถึงเสนแบงเขต ของ

หมูบาน ณ จุดหลักบือบาน หรือเสาหลักบาน 

ทิศเหนือ  ติดกับบานนอยมีชัย ม.2  ต.หวยสม 

      ทิศใต       ติดกับบานนอยสะพานยาว ม.3  ต.หวยสม 

      ทิศตะวันออก  ติดกับบานซำไคร    อ.ผาขาว 

        ทิศตะวันตก   ติดกับบานหวยสม  ม.1    ต.หวยสม 

 ชุมชนหวยสมมีสภาพบริบทลอมรอบไปดวยภูเขาสองท้ังดาน ในดานทิศตะวันออกติดกับปา ภูปาเซิม และ
ในดานทิศตะวันตก ติดกับ ภูคอ ภูกระแต โดยท่ีตั้งชุมชนจะมีบริบทเปนพ้ืนท่ีสูงมีลักษณะเปนลอนคลื่น ชุมชนบาน

หวยสมตั้งอยูหางจากตัวอำเภอภูกระดึง เปนระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 3,532 ไร 

 บานหวยสมสภาพพ้ืนท่ีมีลักษณะคลายรูปแองกระทะ การตั้งบานเรือนถ่ินฐาน ชุมชนหวยสมเปนชุมชน
ชนบทประชากรสวนใหญตั้งถ่ินฐานอยูบริเวณถนนสายหลัก คือ ทางหลวงแผนดินหมายเลข 201 นิยมตั้งบานเรือน

อยูกันเปนกลุมเปนกอนมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

 มีประชากรท้ังหมด 1,447 คน จำนวนครัวเรอืน 441 บานหวยสมจะแบงออกเปน 2 หมู ไดแก  หมูท่ี 1 
บานหวยสม  มี 208 ครัวเรือน จำนวนประชากรท้ังหมด 593 คน แบงเปน ชาย 294 คน หญิง 300 คน            

และ หมูท่ี 9 มี 233 ครัวเรือน จำนวนประชากรท้ังหมด 854 คน แบงเปน ชาย 442 คน หญิง 412 คน 

 ท่ีมาของชื่อหมูบาน บานหวยสม หมูบานตั้งอยูบริเวณริมลำน้ำ ซ่ึงน้ำมีรสเปรี้ยว โดยมีลำน้ำหวยสมไหล
ผานชุมชนความยาวประมาณ 16 กิโมเมตร ไหลมาจากเทือกเขาภูคอ ภูกระแต ไหลผานชุมชนไปบรรจบกับลำน้ำ
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พองท่ีตำบลผานกเคา อำเภอภูกระดึง โดยลำหวยจะอยูทางทิศตะวันออกของหมูบาน ลำหวยแหงนี้จะมีรสเปรี้ยว 

จึงเรียกวาหวยสม 

 และในป พ.ศ.2508 มีการพบหลักบาน เปนทอนไมลักษณะตั้งข้ึนความสูงประมาณ 1.5 เมตร เปนสถานท่ี
สักกระบูชาของชาวบาน วิถีชีวิตของประชากรในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ผลผลิตท่ีสำคัญ ไดแก 
ขาว ขาวโพด ออย มันสำประหลัง ไมยืนตน เชน ยางพารา ไมสัก ไมยูคา การเลี้ยงสัตว เชน โค กระบือ ไก สุกร 

ทำสวนผลไม แหลงน้ำท่ีชุมชนใชเพ่ือการเกษตร ไดแก หวยสม หวยซำขา หวยเซิม  ฝายหวยสม ฝายหลวง หวยซำ

บอน หวยซำข้ีลิง เปนตน 

 ปจจุบันนี้ 2562 ได นางสำเลิง บำรุงราษฎร เปนผูใหญบาน  ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ 
เกษตรกรรม ทำไรออย มันสำปะหลัง ขาวโพด ยางพารา มะขามหวาน ถึง 70% สวนเกษตรผสมผสานเพียง 10% 

ของพ้ืนท่ี อีก 10% คาขาย และ 10% รับราชการ   มีครัวเรือนท่ีทำเกษตรผสมผสาน 

บานหวยสม มีวัดท่ีสำคัญประจำหมูบาน คือวัดศรีสะอาด 

 วัดศรีสะอาดตั้งอยูเลขท่ี 221 หมูท่ี 9 บานหวยสมเหนือ ต.หวยสม อ.ภูกระดึง จ.เลย  ตั้งวัดเม่ือ พ.ศ.
2466 ไดรับวิสุงคามสีมา เม่ือ 25 ตุลาคม 2516 (ตามเอกสารทะเบียนวัด สำนักพระพุทธศาสนา) อยูบนพ้ืนท่ีวาง

เปลา (ขอมูล สนง.ท่ีดินอำเภอ ป 60) เปน วัดท่ีตั้งข้ึนมาพรอมหมูบานหวยสม  

โรงเรียนบานหวยสม  ท่ีตั้ง 202 หมูท่ี 1 ถนนมลิวรรณ ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย  สังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา ข้ันพ้ืนฐาน เปนโรงเรียนขยาย

โอกาส  เปดสอนระดับชั้นอนุบาล ถึง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เนื้อท่ี 16 ไร 2 งาน 8 ตารางวา เขตพ้ืนท่ีบริการ 
มี 4 หมูบาน คือ หมูท่ี 1 บานหวยสม หมูท่ี 2 บานมีชัย หมูท่ี 3 บานสะพานยาว และหมูท่ี 9 บานโนนงาม ตำบล

หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 

ภาพประกอบท่ี 26 โรงเรียนบานหวยสม 
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หลักบานหวยสม 

 

ภาพประกอบท่ี 27 หลักบานหวยสม (หลักบือบาน) 

 หลักบือบาน มีชื่อเรียกเฉพาะทองถ่ินอีสานหลายชื่อ เชน หลักบาน หลักธรรม หลักกลางบาน ฯลฯ 44   บือ
บาน คำนี้มาจาก สายบือ (สะดือ 44) หมายถึง บริเวณก่ึงกลางของหมูบาน ธรรมเนียมการฝงหลักบานท่ีเรียกกันวา
44 “บือบาน 44” มีคติความเชื่อเดียวกันกับการฝงหลักเมืองคือการสรางสัญลักษณอันเชื่อกันวาเปนท่ีสถิตของผีผูมี
อำนาจเหนือธรรมชาติเพ่ือใหปกปองคุมครองคนในบานเมือง 
 หลักบือบาน นิยมทำดวยไมมงคล ประเภท ไมพะยูง ไมคูณ (ตนราชพฤกษ 44) ไมยอปา ไมมะขามแกน ฯลฯ 
มีความสูงประมาณ44 1.5 – 3 เมตร ทำเปนรูปคลายดอกบัวหรือรูปสี่เหลี่ยม 
 ป พ.ศ.2495 เม่ือมีผูคนมาตั้งถ่ินฐานบริเวณหวยสม ก็มีการเจ็บปวยกัน ลมหายตายจากกันก็เยอะมาก 
กำลังใจของคนก็สั่นไหวเพราะเม่ือกอนบริเวณดังกลาวเปนปาเปนเขา เสือ ชาง ก็เยอะไขปาตายกันทุกวัน บางคนก็
ยายหนีกันไปเพราะกลัวตาย หลวงพอทองมา กับ พอจันทรเกรียง และพอใหญบุญมาไดปรึกษา หารือวามีคนตาย
กันเยอะขนาดนี้เราตองหาวิธีแกไขสักอยางแลว หลวงพอทองมา จึงไดตั้งหลักบานข้ึนโดยฝงไมท่ีหาไดตามคำบอก
เลาของคุณยายเสริม ทับทิมหิน แลวทำพิธีกรรมตามความเชื่อเม่ือมีหลักบาน สถานการณการเจ็บปวยและคนตาย
ก็คอยๆดีข้ึนมาเรื่อยๆและหลวงพอทองมาไดสั่งความไววา ถามีการเปลี่ยนแปลง จะสรางอะไรก็ใหสรางโดย
ลอมรอบไมใหถอนไมออกแต   พอศุภลักษณ สิริสุวรรณ ไดถายทอดเรื่องราว วาไมท่ีเปนหลักบาน หรือหลักบือ
บาน เปนไมสักทอง ซ่ึงคำวา สัก หรือ สักกะ หมายถึง พระอินทรผูมีอำนาจยิ่งใหญในสวรรคโดยตำแหนงท่ีฝงหลัก
หรือเสาเปนบริเวณหัวโสกซ่ึงมีเรื่องเลากันวา เม่ือกอนมีผีสิ้นเหี้ยนมารังควานคนในหมูบานทำใหเกิดการเจ็บปวย
และลมตาย (นายศุภลักษณ สิริสุวรรณ เปนผูใหเรื่องเลา ) หรือคำวาสัก(อีสาน)แปลวา อยูตรงนี้และยึดไว 

 เม่ือมีหลักบือบาน คนในหมูบานก็อยู สุขสบายกันข้ึน ไมคอยมีคนเจ็บปวย ลมตายบอยๆ  การบูชา

สักการะ ในวันพระจะมีคนในหมูบานมาบูชาสักการะและในบุญเดือนสาม เดือนสี่ก็จะมาทำพิธีบริเวณหลักบือบาน

 ความเชื่อ  วันข้ึน 14 ค่ำเดือนสามของทุกป คนในชุมชนจะนัดหมายรวมกันทำความสะอาดจัดเตรียม

สถานท่ี รวมกันเย็บขันหมากเบ็งพรอมท้ังทุกบานจะเย็บธงหนาวัวหรือเรียกอีกอยางวาธงสามเหลี่ยม ภายในธงจะมี 

คำหมาก คำพลู มวนยาเสน 1 กอก ขาวดำ ขาวแดง พริก ปลารา เกลือ เครื่องอาหารหวานคาว พรอมท้ังตัดเล็บ
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ลงไปในกระธง เพราะมีความเชื่อวา เปนการเสียเคราะหเสียเข็นตัดสิ่งไมดีออกจากรางกายโดยใหเล็บเปนตัวแทน

ของเรา 

 บานหวยสม-โนนงาม และชาวบานทุกคนจะมีจัดประเพณีบุญเบิกบานเดือนสาม-เดือนสี่ ฮีตสิบสอง 

เพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลและเพ่ือความสงบสุขแกชุมชน โดยจัดข้ึนบริเวณ หลักบาน งานบุญจัด 2 วัน คือม้ือ

โฮม(วันรวม) ตอนเย็นชาวบานจะนิมนตรพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนต    

 สวนม้ืองัน (วันงาน) ตอนเชาชาวบานจะมารวมกันทำบุญตักบาตรถวายภัตตาหาร แดพระภิกษุ ในแตละ

ครัวเรือนจะทำ ทงหนาวัว ซ่ึงภายในทงจะใสอาหารคาวหวาน และทำหุนรูปคนสองคนใสไวในกระทงดวย เพ่ือเปน

การสะเดาะเคราะหใหสมาชิกทุกคนในครัวเรือนและนำน้ำสะอาดใสถังมารวมในพิธีดวยเพ่ือใหพระสงฆสวดมนต 

เสร็จแลวนำทงหนาวัวไปวางไวตามทาง สามแพรงหรือสี่แพรง บริเวณนอกหมูบาน สวนน้ำมนตจะนำมาปะพรม

ตามบานเรือนและใหเลี้ยง เชน วัว ควาย กิน โดยเชื่อวา จะทำไมใหเกิดโรคภัยไขเจ็บนอกจากนี้แลว พระสงฆจะ

นำหินกรวดทราย และน้ำมนตท่ีผานพิธีเจริญพระพุทธมนตแลวไปหวานใส หลังคาบานเรือนและปะพรมน้ำมนต 

ทุกหลังในหมูบาน เพ่ือปดเปาสิ่งท่ีไมเปนมงคลใหออกไปจากบานเรือน 

 ความสำคัญของหลักบือบานนั้นไมใชแตเปนเพียงเปนท่ียึดเหนี่ยวทางใจของชาวบานหากแตเปนการสราง

สัญลักษณเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของคนในหมูบาน เม่ือจะเดินทางไปท่ีใดก็ตองมากราบลาเพ่ือขอพรอันเปนการ

เสริมกำลังใจ 

 หลักบือบานจึงเปนมากกวาหลักแกนของหมูบาน ท่ีเปนการสรางกุศโลบายเพ่ือสรางความสงบสุขมาสู

ชุมชนไดเปนอยางดี 
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วัดปาเทพนิมิตมงคล 

  

ภาพประกอบท่ี 28 วัดปาเทพนิมิตมงคล 

 ตั้งอยู เลขท่ี 247 บานหวยสม หมูท่ี 1 ถนนมลวิรรณ ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย  ประกาศ

เปนวัด  วันท่ี 25 ธันวาคม 2558   แตกอนเปนปาชาของบานหวยสม และมีหลวงพอเสริฐมาตั้งเปนสำนักสงฆ

วิปสสนาและเม่ือป พ.ศ. 2558 พระอาจารยเทิดศักดิ์ ญาณวีโร ไดมาธุดงคผานมา ณ สถานท่ีแหงนี้โดยมีนิมิตวา

ขอใหมาสรางวัดในพระพุทธศาสนา เพราะทานเปนผูคูบุญบารมีกันทานถึงไดธุดงคดั้นดนมาโดยมีพอทองดี สงสุข 

เปนผูชวยอุปถัมภ ค้ำชูมาโดยตลอด มีเรื่องเลาจากพระลูกวัดวา เม่ือครั้งท่ีทานจะเขาจำวัดทานก็เห็นดวงไฟลอยพุง

ข้ึนบนฟา ณ จุดท่ีทานไดสรางหลวงพอพระพุทธนิมิตม่ิงมงคล  สวนบรรดาผูท่ีทานเคยมากราบไหวบนบาลศาล

กลาวขออำนวยพรผลจาก หลวงพอใหญ(พระพุทธนิมิตม่ิงมงคล) ทานท่ีไดรับผลประสงคตามดังใจหมายทานก็มา

ถวายของแกบนอยู เปนเนืองๆ มีบางทานเลาวา ชวงเขาพรรษาข้ึน 15 ค่ำจะเห็นดวงไฟลอยพุงข้ึนบนฟา ซ่ึงเราก็

ไมอาจจะคาดเดาวา จะหมายถึงอะไร บอยครั้งท่ีมีคนพบเจอ ทางทานเจาอาวาสจึงไดสรางหลวงพอพระพุทธนิมิต

ม่ิงมงคล ข้ึนบนจุดนั้นสูงขนาด 

ดอนปูตา ความเช่ือและกุศโลบายเพ่ือการอนุรักษปา 

 คติความเชื่อเรื่อง “ผี” นั้นชาวบานเชื่อกันวา ผีมีอยูสองกลุมใหญ กลุมหนึ่งเปนผีประเภทแผคุณความดี 

ชวยคุมครองปกปองภัยพิบัติท้ังปวงท่ีจะมากล้ำกราย ตลอดจนดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุข ขณะเดียวกันก็อาจ

บันดาลใหเกิดความเดือดรอนยุงยากได หากผูใดลวงละเมิดขาดความเคารพยำเกรง หรือมีพฤติกรรมอันไมพึง

ปรารถนาของชุมชน กลุมผีดังกลาวมีผีเจา ผีนาย ผีบาน ผีเรือน ผีเจาท่ี ผีปูยา ผีปูตา ผีตายาย ผีมเหสักข หลัก

เมือง ผีฟา ผีแถน ผีมด ผีหมอ ผีเจาปูหลุบตา หรือผีท่ีชาวบานนับถือเฉพาะถ่ินซ่ึงมีชื่อเรียกแตกตางกันออกไป เปน
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ตน สวนผีอีกกลุมหนึ่งเปนผีรายท่ีคอยมุงทำลายลาง เบียดเบียน กอความวุนวายสับสนใหเกิดโทษภัยอยูเนืองๆ 

เชน ผีปอบ ผีเปรต ผีแมเลง ผีหา เปนตน 

 
ภาพประกอบท่ี 29  ดอนปูตา ความเชื่อและกุศโลบายเพ่ือการอนุรักษปา 

 

เม่ือชาวบานไดกอตั้งชุมชนข้ึนมา ณ บริเวณใดก็ตามยอมจะตองสรางบานเรือน โรง หอ หรือศาล (ตูบ) ไว

เปนท่ีพำนักอาศัยของกลุมผีประเภทท่ีใหคุณไวเสมอ ณ บริเวณใกลเคียง เพ่ือเปนท่ีพ่ึงพิงสำหรับบูชาเซนสรวง

สังเวยเปนท่ียึดเหนี่ยวทางใจ 

กลุมผีใหคุณท่ีชาวอีสานดูจะใหความเคารพศรัทธาคอนขางมากนั้นดูจะเปน “ผีปูตา” ซ่ึงถือวาเปนกลุมผี

บรรพชน หรือกลุมผีประจำตระกูลท่ีลวงลับไปแลวของชาวอาน แตดวงวิญญาณยังเปนหวงบุตรหลานอยูจึงเฝาคอย

ดูแล รักษา คุมครอง ปองกันภัยรายท้ังปวงท่ีจะเกิดข้ึนในชุมชนโดยมอบหมายกำหนดให “เฒาจ้ำ” ทำหนาท่ีเปนผู

ติดตอประสานงานสื่อสารระหวางผีบรรพชนกับชาวบาน ความเชื่อถือ ศรัทธาเรื่องผีบรรพชน หรือ “ผีปูยาตา

ยาย” ของชาวอีสานนั้นปฏิบัติสืบทอดกันมาเปนประเพณีทุกทองถ่ินชุมชน และดูเหมือนวาชุมชนจะยึดม่ันเคารพ

ในผีเพศชายเปนสำคัญ จึงคงเหลือชื่อเปน “ผีปูตา” หรือ “ผีตาปู” สวน “ผียายาย” นั้นกลับเลือนหายไป อยางไร

ก็ตามการคงชื่อ “ปู” และ “ตา” อาจมุงหวังเปนบรรพชนท้ังฝายบิดามารดา ใหทัดเทียมกันดวย “ปู” เปนญาติ

ขางฝายชาย และ “ตา” เปนญาติขางฝายหญิง 

เง่ือนไขผูกพันระหวางผีกับปา 

ในการเริ่มแรกตั้งชุมชนของชาวอีสานนั้น มักจะมีครอบครัวเครือญาติเพียงไมก่ีครอบครัวเขามาบุกรางถาง

พง ปลูกสรางบานเรือนและยึดพ้ืนท่ีทำไรนา สิ่งสำคัญท่ีทุกชุมชนไมลืมจะเปนเรื่องการกำหนดเขตพ้ืนท่ีปาทึบ

ออกเปนสามสวน สวนหนึ่งใหเปนพ้ืนท่ีพำนักอาศัยของ ผีบรรพชน “ผีปูตา” โดยสรางเรือน โรง หรือศาล (ตูบ) ให
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หนึ่งหรือสองหลังอยูในทิศทางท่ีตางกันตามความเหมาะสม โดยท่ัวไปแลวมักนิยมใหอยูดานทิศตะวันออกของ

ชุมชน บริเวณปาอีกสวนหนึ่งจะกำหนดใหอยูดานทิศเหนือ หรือทิศใตของชุมชน เปนปาสำหรับเลี้ยงสัตวจำพวก 

วัว ควาย หรือสัตวใชงานอ่ืน ซ่ึงเรียกวา “ปาทำเลเลี้ยงสัตว” 

โดยเฉพาะการกำหนดเลือกพ้ืนท่ีอยูอาศัยของผีปูตานั้นตองใหพ้ืนท่ีเปนเนินสูง โนนโคกหรือดอน ซ่ึงน้ำ

ทวมไมถึง มีสภาพปาหนาทึบ รมครึ้ม มีสัตวปาชุกชุมหลากหลายพันธุ     มีบรรยากาศนาสะพรึงกลัว ท้ังเสียงรอง

องส่ำสัตว คลุกเคลาประสานไปกับเสียงเสียดของตนไมเครือเถาท้ังปวง ซ่ึงทำใหอาณาเขต “ปูตา” “ดอนปูตา” 

หรือ “ดงปูตา” ดูขลังและศักดิ์สิทธิ์ยิ่งนัก 

เรือน โรง หอ หรือโรงศาลท่ีตองสรางไวเปนท่ีพักอาศัยของผีปูตานั้น บางทีก็เรียกวา   “หอปูตา” “ศาลปู

ตา” “ตูบปูตา” หรือ “โฮงปูตา” นิยมสรางกันเปนสองลักษณะกลาวคือ ใชเสาหลักเพียงตัวเดียวเหมือนศาลพระ

ภูมิท่ัวๆไป แลวสรางเปนเรือนยอดบนปลายเสากับใชเสาสี่ตนแลวสรางโรง เรือน หรือศาลาใหมีหองขนาดเล็กหรือ

ใหญตามตองการ โดยท่ัวไปแลวจะมีหองโถงเพียงหองเดียว และภายในหองนั้นตองใหบริเวณสำหรับเปนท่ีวาง

สิ่งของเครื่องใชท่ีจำเปน พรอมท้ังวัสดุท่ีแกะสลักดวยไมหรือรูปปน ตามท่ีเชื่อถือกันวาเปนสิ่งของท่ีมีผีปูตาตองการ 

เชน เปนรูปคน สัตว ขาทาส และบริวาร ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใชจำเปนไวสำหรับใหผีปูตาไดใชสอยไมขาด

แคลน สวนดานหนาตูบหรือศาล มักจะสรางใหมีชานยื่นออกมาสำหรับเปนท่ีตั้งหรือวางเครื่องบูชาและเครื่องเซน

สังเวยไวดวย 

เฒาจ้ำ เปนบุคคลท่ีไดรับมอบหมายใหเปนตัวแทนของชุมชนติดตอสื่อสารกับผีปูตา หรือรับบัญชาจากผีปู

ตามาแจงแกชุมชน ตลอดจนมีภาระหนาท่ีในการดำเนินกิจการดานพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับผีปูตาและบริเวณท่ีอยู

อาศัย เฒาจ้ำอาจเรียกไดหลายชื่อแตกตางกันไปตามทองถ่ิน เชน กระจ้ำ ขะจ้ำ ขาวเจา เฒาประจำ เจาจ้ำ หรือ 

จ้ำ 

นอกจาก เฒาจ้ำ จะมีภารกิจดังกลาวแลว เฒาจ้ำยังตองเอาใจใสดูแลปองกันรักษาพ้ืนท่ีบริเวณปา ตนไม 

สัตว รวมไปถึงทรัพยากรผลิตผลจาก “ดงปูตา” เชน เห็ด แมลง ฟนไมแหง ผัก และพืชสมุนไพร เปนตน ตองขอ

อนุญาตผีปูตาเปนสวนตัวและผาน “เฒาจี้” เสมอ มิฉะนั้นจะถูกผีปูตาลงโทษใหผูนั้นไดรับภัยพิบัติตางๆจนอาจถึง

แกชีวิตได 

เม่ือ เฒาจ้ำ มีบทบาทผูกพันกับผีปูตาและชุมชนดังกลาวแลว เฒาจ้ำจึงเปนเสมือนสัญลักษณแทนสถาบัน

อันศักดิ์สิทธิในชุมชนทุกสถาบัน นับตั้งแต “ดงปูตา” พระภูมิเจาท่ี เทวดา หลักเมือง มเหศักดิ์ และหลักบาน 

 บุคลิกลักษณะและพฤติกรรมของเฒาจ้ำนั้นนาจะไดพิจารณาเชื่อมโยงจากการเลือกเฟนหรือกำหนดตัว

บุคคลใหทำหนาท่ีนี้ โดยปกติแลวเม่ือเฒาจ้ำถึงแกกรรมลงจะตองหาเฒาจ้ำคนใหมมาทำหนาท่ีแทนทันที โดย

คัดเลือกจากบุคคลในหมูบานท่ีมีความประพฤติดี บุคลิกนาเลื่อมใส เปนท่ียอมรับของชุมชน ในแตละชุมชนอาจมี
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วิธีการเลือกเฒาจ้ำแตกตางกัน เปนตนวาอาจเลือกบุคคลท่ีมีคุณสมบัติเปนท่ีปรารถนาในหมูบานมา 5 - 10 ราย 

พรอมไมคานหรือไมไผท่ีมีความยางเทากับวาของแตละคน แลวมากำหนดวาอีกครั้งตอหนาศาลปูตา และผูอาวุโส

ในหมูบานรวมเปนพยานรูเห็น ถาผูใดวัดวาแลวปรากฏวาไมคานหรือไมไผยากเกินวา แสดงใหเห็นวาผีปูตาจงใจ

เลือกบุคคลผูนั้นไวเปนเฒาจ้ำ 

ในบางชุมชนอาจเลือกเฒาจ้ำโดยสืบทอดบุคคลในตระกูลนั้นๆ อยางไรก็ดีไมวาจะไดเฒาจ้ำมาโดยวิธีใดก็

ตาม ถือไดวาเฒาจ้ำเปนบุคคลท่ีชุมชนมีความเคารพ ศรัทธา เชื่อถือ และผีปูตาก็ยอมรับไววางใจเชนกัน 

 

ปาปูตากับการใชประโยชนของชุมชน 

ลักษณะการใชประโยชนจากปาดอนปูตา โดยท่ัวไปนั้นมีอยู 2 ประการใหญๆ กลาวคือ ประการแรกใชเปน

สถานท่ีในการประกอบพิธีกรรม โดยปกติแลวดอนปูตาเปนสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ อันเปนท่ีเคารพยำเกรงของชาวบาน 

ชาวบานจะใชเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมตางๆ อันเก่ียวกับความศรัทธาท่ีมีตอผีปูตา พิธีกรรมตางๆมีเชน 

พิธีกรรมเลี้ยงประจำปในเดือนสาม และเดือนหกซ่ึงเรียกวา “เลี้ยงข้ึน” (เปนการเลี้ยงเม่ือเสร็จสิ้นการเก็บเก่ียว) 

และ “เลี้ยงลง” (เปนการเลี้ยงเม่ือจะเริ่มตนฤดูการปกดำ) นอกจากนี้มีพิธีเสี่ยงทายสภาพดิน ฟา อากาศ กอนจะ

เริ่มตนไถหวานและพิธีบนบานเฉพาะราย (ชาวอีสานเรียกวา “บา”) ซ่ึงทุกพิธีกรรมจะมีการเซนไหวบูชา และเลี้ยง

ดูดวยความสำนึกในพระคุณ พรอมกับอัญเชิญบวงสรวงผีปูตาใหมาชวยดลบันดาลใหชาวบานอยูดีกินดีมีสุขโดยท่ัว

หนา 

นอกจากจำใชเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมดังกลาว ดอนปูตาบางพ้ืนท่ียังใชเปนสถานท่ีเผาศพในบางโอกาส

อีกดวย 

ประการท่ีสอง เปนสถานท่ีใชประโยชนท่ัวๆไปของชุมชน เชน เลี้ยงสัตวประเภทวัว ควาย ชุมชนอาจรวมมือ

กันจับสัตวน้ำตามหนองน้ำในบริเวณปาดอนปูตาโดยมีเง่ือนไข ในปาดอนปูตาเหลานี้มีตนไมประเภทตางๆ และมี

พืชพันธุผัก เห็ด แมลง พืชสมุนไพร เปนตน คนในชุมชนสามารถขออนุญาตตัดไม คนหาเก็บผลิตผลปามาสราง

บานเรือนท่ีอยูอาศัยตามความจำเปนเฉพาะราย บางบานเก็บใบตองของไมบางชนิดมาเย็บเปนฝาก้ันหอง หรือ

แมแตใชเศษไมและก่ิงไมมาเปนเชื้อเพลิง ตลอดจนทำเปนไมหลักสำหรับพืชประเภทแตงกวา แตงราน เปนตน ซ่ึง

การใชประโยชนดังกลาวตองไดรับความนิยมจากกรรมการหมูบานและเฒาจ้ำ 

อนึ่งเม่ือไดสำรวจการใชประโยชนทรัพยากรจากปาดอนปูตาในพ้ืนท่ีตางๆ จำนวน 15 หมูบานของชุมชน

อีสาน 12 จังหวัดแลว พบวาชาวบานไดใชทรัพยากรผลิตผลปาอยางประหยัดและเกิดคุณคาแทจริง ซ่ึงอาจแจก

แจงผลิตผลปาบริเวณปาดอนปูตาท้ัง 15 พ้ืนท่ี พรอมท้ังวัตถุประสงคในการใชประโยชน ดังตารางหนา 22 – 25 
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ภาวะอำนาจและการยอมรับ 

ชาวบานมีความเชื่อในเรื่องอำนาจของผีบรรพชนและปาดอนปูตาอยางจริงจัง ปฏิบัติ ยึดถือ และละเวน

อยางเครงครัด เปนตนวา จะไมมีชาวบานคนใดเขาไปตัดตนไมหรือจับสัตวน้ำโดยเฉพาะเตา ตะพาบน้ำ ตะกวด 

เปนตน ซ่ึงชาวบานคนใดเขาไปตัดไมหรือจับสัตวน้ำโดยฝาฝนบุคคลนั้นก็จะมีอันเปนไปตางๆตามท่ีผีปูตาบันดาลให

เปนไป 

ปาดอนปูตาบางแหงยังมีขอหามสำหรับกิจกรรมท่ีไมเหมาะสมท้ังปวง เปนตนวา หามหนุมสาวมาพลอดรัก

ในบริเวณปาดอนปูตา หามปสสาวะหรืออุจจาระในสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์นี้แมเดินทางผานก็จะตองแสดงความเคารพ

เสมอ 

อันท่ีจริงความเชื่อเก่ียวกับผีดอนปูตาของชาวบานนั้น คอนขางจะสงผลใหชาวบานเชื่อวาหากลวงละเมิดตอ

ปาดอนปูตา ผีปูตาจะโกรธและบันดาลใหเกิดผลรายข้ึนแกชุมชน และคนในหมูบานไมยกเวนแมนะเปนสัตวเลี้ยงก็

ตาม ท้ังนี้เนื่องจากชาวบานไดเคยประสบพบเห็นมาแลว และเลาสืบตอกันมา ชาวบานจึงเชื่อถือและยอมรับวา

ดอนปูตาและผีปูตา เปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของหมูบานท่ีผูใดจะลวงละเมิดมิได 

ขอหามและขอปฏิบัติกับปูตานั้น ถือวาเปนกฎระเบียบท่ีทุกคนในชุมชนตองยอมรับพรอมกับปฏิบัติตามโดย

เครงครัด มิฉะนั้นจะถูกลงโทษโดยมติชาวบาน นอกจากนี้ยังเชื่อวาหากบุคคลใดไมปฏิบัติตาม หรือแสดงกิริยา

อาการอันสื่อแสดงวาดูถูกสถาบันดอนปูตา หรือไมยอมรับภาวะอำนาจของผีปูตาลงโทษไมทางใดก็ทางหนึ่ง เปน

ตนวาใหเกิดอุบัติเหตุตางๆ เกิดอาการปวดทอง ปวดศีรษะ เปนไข เจ็บแขนขา หรือเกิดการอาเจียนตลอดเวลา 

และบางรายอาจถึงกับเสียชีวิตโดยไมทราบสาเหตุ หรือสุดท่ีแพทยวินิจฉัยได ซ่ึงชุมชนก็เชื่อวาลักษณะดังกลาวเปน

อำนาจของผีปูตาท่ีบันดาลใหเกิดข้ึน 

ขอหามตางๆในแตละชุมชนนั้นอาจกำหนดข้ึนจากมติท่ีประชุมของชาวบาน หรือเฒาจ้ำจะเปนผูกำหนด

ข้ึนมาเองก็ไดตามคำขอของผีปูตา ซ่ึงไดมาเขาฝนเฒาจ้ำใหกำหนดขอหามตางๆ ข้ึนมาเปนตนวาหามผูใดยึดครอง

พ้ืนท่ีบริเวณปาดอนปูตา หรือหามจับจองทรัพยากรตางๆในอาณาบริเวณปาดอนปูตา เพ่ือเปนกรรมสิทธิ์สวนตัว

โดยเด็ดขาด 

หามจับสัตวทุกประเภทในบริเวณดอนปูตา ใหถือวาเปนเขตอภัยทาน บางก็เชื่อวาสัตวเล็ก สัตวใหญ ท่ีอยู

อาศัยในบริเวณดอนปูตาคือบริวารของทาน หามผูใดลาสัตวเด็ดขาด จึงมักพบเสมอวาในพ้ืนท่ีดอนปูตาจะมีสัตว

หลายประเภทอาศัยอยูเปนจำนวนมาก 

หามตัดไมทุกชนิดในปาปูตา จนกวาจะไดรับอนุญาตจากเฒาจ้ำหรือไดรับอนุญาตจากมติของชาวบาน จึงจะ

สามารถเขาไปตัดไมมาใชประโยชนได ในบางพ้ืนท่ีมีเง่ือนไขวาจะตองปลูกตนไมชดเชย 1 ตน หรือมากกวานั้นใน

กรณีท่ีตัดมา 1 ตน 
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หามแสดงกิริยาและพฤติกรรมอันไมเหมาะสมตอสถานท่ี เชน ปสสาวะ อุจจาระ ในเขตพ้ืนท่ีดอนปูตา 

หามประพฤติตนในเชิงกามารมณในดอนปูตา หรือม่ัวสุมเสพของมึนเมาเพราะถือวามีเจตนาไมเคารพตอปูตา 

หามลบหลู และกลาววาจาใดท่ีสอเจตนาไมเคารพปูตา   

ดวยเหตุท่ีมีขอหามเหลานี้ พ้ืนท่ีดอนปูตาจึงมักเปนพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ มีตนไมหนาแนน มีสัตวอาศัยอยูเปน

จำนวนมาก ดอนปูตาจึงกลายเปนวิธีการบริหารจัดการการใชทรัพยากรของชุมชนไดอยางคุมคาท่ีสุด 

 

สถานท่ีสำคัญของชุมชนบานหวยสม 

       1.ดอนปูตา  

 เนื่องจากพ้ืนท่ีปาดอนปูตาสวนใหญ อยูในชุมชนท่ีหางไกลความเจริญ ความเชื่อดั้งเดิมจึงยังคงฝงรากลึก

อยูในจิตใจของผูคน ชาวบานสวนใหญเชื่อและศรัทธาในสถาบันดอนปูตาอยางจริงจัง แมวาบางคนจะเชื่อบางไม

เชื่อบาง แตก็ยอมปฏิบัติตนตอขอหามท่ีชาวบานไดรวมกันกำหนดข้ึนมาโดยดี ขอหามตางๆ เชน หามตัดไม หาม

ลาสัตว หรือแมแตหามประพฤติปฏิบัติสิ่งท่ีไมดีไมงาม ในพ้ืนท่ีอาณาบริเวณดอนปูตา ดวยเหตุดังกลาวทำให

ชาวบานทุกคนเคารพในสิทธิสวนบุคคลไมกาวกายซ่ึงกันและกัน และตางก็ใหเกียรติกันเปนสำคัญ อาจกลาวไดวา 

ผีปูตาสามารถกำหนดบทบาทพฤติกรรม อันเปนศักยภาพของชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 สถาบันปาดอนปูตายังถือเปนศูนยรวมจิตใจของชาวบานเฒาจ้ำเปนผูสื่อสารนำคำสั่งสอนของปูตามมา

อบรมสั่งสอนชาวบาน ใหทุกคนยึดม่ันในจริยธรรม ชวยเหลือเก้ือกูลตอกัน ดังนั้นชาวบานจึงมักจะรักใครสามัคคี 

เม่ือคราวมีกิจกรรมสวนรวม ก็จะใหความรวมมือกันอยางด ี

 จากอดีตท่ียาวนานจนถึงปจจุบันพบวา บริเวณปาดอนปูตานั้น ชาวบานยังใหความเคารพและเกรงกลัว

มากอนึ่ง การลงโทษของผีปูตานั้น ดูเหมือนวาจะมิไดมุงกอใหเกิดความเสียหายอยางจริงจังนักแต เพ่ือเปนการสั่ง

สอนใหคนรูจักกระทำในสิ่งท่ีถูกท่ีควรเทานั้น ปาดอนปูตาจึงเปนสถาบันทางสังคมท่ีสำคัญของหมูบานชนบทอีสาน 

ดวยถือวาเปนท่ีสิงสถิตวิญญาณของบรรพชนจากอดีต เปนผูใหความคุมครองปองกันภัยพิบัติท้ังปวง แผอำนาจ

บันดาลใหชาวบานอยูอยางเปนสุขและยังคุมครองปองกันภัยพิบัติท้ังปวง แผอำนาจบันดาลใหชาวบานอยูอยางเปน

สุขและยังคุมครองไปถึงทรัพยสิน ไร นา วัว ควาย อันเปนทรัพยสินสมบัติของคนในหมูบานไมใหถูกลักขโมยหรือ

สูญสลายอีกดวย  

 นอกจากนี้ยังปองกันชาวบานมิใหประพฤติปฏิบัติผิดครรลองครองธรรม โดยยกเอาผีปูตามาเปนขอบังคับ

ใหชาวบานอยูในกรอบประเพณีอันดีงามของสังคม เพ่ือใหอยูรวมกันโดยสงบสุข ปาดอนปูตายังเปนสถานท่ี

ศักด์ิสิทธิ์ ชาวบานจำไมเขาไปตัดไมทำลายทรัพยากรปาหรือทำอันตรายสัตวท่ีอยูบริเวณนั้น ยกเวนกรณีท่ีไดรับ
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อนุญาตแลวแตก็ปฏิบัติดวยความเชื่อถือเคารพและศรัทธา ดอนปูตาจึงเสมือนเปนวนอุทยานหรือสวนปาสาธารณะ

ของหมูบาน 

 บางกรณี ชาวบานอาจบนบาน (การบา) เพ่ือขอใหสิ่งท่ีกำลังทำสำเร็จ หรือขจัดปดเปา ความทุกขรอนท่ี

พ่ึงมีในขณะนั้นและเม่ือทุกอยางคลี่คลาย หรือประสบผลสำเร็จก็จำเปนตองมาทำพิธีแบน (การปลงบา) ซ่ึง

จำเปนตองนำเครื่องเซนมาถวายโดยมีเฒาจ้ำ เปนผูซ่ึงบอกกลาวทำพิธีอีกเชนกัน 

 อาจกลาวไดวา ผีปูตา เฒาจ้ำ และชุมชน เปนองคประกอบประสานรวมกันของสังคม อันท่ีจะผลักดันให

ชุมชนเกิดแรงศรัทธา ความเชื่อ ความสมัคคี ท่ีจะสืบทอดเจตนารมณของบรรพชนในการอนุรักษทรัพยากร “ดงปู

ตา” ซ่ึงเปนสาธารณะสมบัติสวนรวมของชุมชนนอกจากนี้ลักษณะพิธีกรรมเก่ียวกับการเลี้ยงผีปูตา หรือการบาก็

ตาม เปนเง่ือนไขท่ีอาจแสดงใหเห็นถึงปจจัยทางดานวัฒนธรรมการกินอยู ความอุดมสมบูรณดานเกษตรกรรม และ

ความมุงหวังในอนาคตเพ่ือปรับสภาวะจิตใจใหม่ันคงจากผลอันเกิดจากการเสี่ยงทายท่ีเปนไปในลักษณะใดก็ได 

ท้ังนี้เพ่ือจะไดเตรียมรับสถานการณอันอาจจะเกิดข้ึนโดยไมประมาท 

 ชุมชนหวยสมไดมีการนำอุบายในเรื่อง ดอนปูตามาใชนำชุมชนแตแตกตางจากชุมชนอ่ืน คือ ดอนปูตา 

เปนสถานท่ีของ นายเจริญ  อุดม เปนผูบริจาคมา โดยเม่ือประมาณปพุทธศักราช 2510 พอใหญจัน ซ่ึงเปนคน

ประเทศลาวไดมาตั้งรกราก ปกหลักปกฐานท่ีบานหวยสม ซ่ึงสมัยกอนมีสภาพเปนปาเขา ชาวบานท่ีมาอยูกอนก็มา

จับจองพ้ืนท่ีปาเพ่ือใชในการเพาะปลูก มัน ฝาย และปอ พอใหญจันก็จับจองไดประมาณ 100 ไร แตก็เปนพ้ืนท่ีปา

อยูสวนใหญ  ตอมาพอใหญจันไดขายท่ีเพ่ือกลับประเทศลาว 

 พอ เจริญ อุดม ซ่ึงยายมาจากอำเภอพล จังหวัดขอนแกน ไดตกลงซ้ือพ้ืนท่ีท้ังหมด ประมาณ 100 ไร ใน

ราคา 4,200 บาท สรางรกรากปกฐานอยูบริเวณดังกลาว สมัยกอนยังเปนปาไมหนาแนน การเดินทางสัญจรก็

ลำบาก พิธีเลี้ยงปูตา สมัยกอนชาวบานตองเดินทางไปทำพิธีเสนไหวกันท่ีศาลปูหลุบท่ีผานกเคา พอเจริญ อุดม ได

ความคิดวา นาจะทำพิธีอัญเชิญปูหลุบมาประดิษฐาน ไวท่ีบานหวยสม เพ่ือชาวบานไมตองลำบากเดินทางไปไกล 

จึงไดแบงท่ีของทาน ประมาณ 1 งาน มอบใหชาวบานไวทำพิธีกรรม ข้ึนปลง ลงเลี้ยง ของชาวบานหวยสม-โนนงาม 

เปนประจำทุกปโดยจะนับเอา ข้ึนใหม พุธแรก หรือ พุธท่ีสองของเดือนหก นับเปนท่ีสืบตอฯมา  2548-ปจจุบัน นี้ 

ไดมีการทำถนนรอบวัดปาเทพนิมิตมงคล ซ่ึงอยูใกลๆกับ ดอนปูตา ขยายถนนกวางกวาเดิมเพ่ือใหรถยนตสามารถ

สัญจรไดสะดวกซ่ึงคุณแม ดำเนิน แกวหาวงษ ซ่ึงเปนบุตรหลานของ พอเจริญ อุดม ไดบริจาคท่ีเพ่ิมใหขยายถนน

รอบบริเวณดอนปูตาและแมเขียน บรรยง ก็ไดบริจาครวมดวยในครั้งนี้ ดวยมีความเชื่อในอำนาจของผีปูตา จึงทำ

ใหชาวบานหวยสม-โนนงามอยูรวมกันอยางมีความสงบสุขอยูเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน 

2. โรงเล่ือยจักรพานทอง (องคการทหารผานศึก) 
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 มีการกอตั้งเม่ือพ.ศ.2511 เจาของโรงเลื่อยมีภูมิ ลำเนา มาจาก อำเภอพานทอง จังหวัดชลบุรี มีการ

ประมูลสัมปทานปาไมไดจากจังหวัด เลย หนองคาย เพชรบูรณ และจังหวัดใกลเคียง ทำการตัด ชัก ลาก โดยใชรถ

สาลี่ และชาง ออกมาจากปา และใชรถสาลี่ ลากไมจากปาท่ี จังหวัด ตางๆมาเลื่อยท่ีโรงเลื่อย จักรพานทอง บาน

หวยสม กิจการของโรงเลื่อยก็เจริญรุงเรือง มากๆ และคนในหมูบานก็มีงานทำ และคนจากตางจังหวัด ก็มาทำงาน

ท่ีโรงเลื่อย เปนจำนวนมาก ทางเจาของโรงเลื่อย ทานไดสรางหองแถวใหคนงานซ่ึงมาจาก ตางจังหวัด พักอยูใกลๆ 

บริเวณของโรงเลื่อยกอนท่ีกิจการของโรงเลื่อยจะปดกิจการลงมีเรื่องแปลกๆเกิดข้ึนในโรงเลื่อย และท่ีปาไมใน

อำเภอน้ำโสมจากคำบอกเลาของ นายประวิทธิ ถวิลถาณ วันท่ี คนงานไมตัดไมยางท่ีใกลศาลตาปูในอำเภอน้ำโสม 

มีไมทับคนงานตาย 1 คน  รถสาลี่ลากไมยางมาจากอำเภอน้ำโสมจะมาทำการเลื่อยท่ีโรงเลื่อย ระหวางทาง โซท่ีรัด

ไมยางอยูบนรถสาลี่โซมันหลวมโซเฟอรถสาลี่ บอกใหเด็กรถไปขันโซท่ีรัดไมยางท่ีอยูบนรถสาลี่ เด็กทายรถข้ึนไปขัน

โซเสร็จแลว เลยมองไปท่ีทายรถ เห็นผูหญิงใสชุดสีขาวยืนอยูบนทอนไมยาง บนรถสาลี่เด็กทายรถมาบอกโซเฟอไป

ดูแตไมพบผูหญิงท่ีใสชุดขาว โซเฟอวาเด็กทายรถงวงนอนและตาฟาดมองเห็นผูหญิงใสชุดขาว พอรถสาลี่ลากไม

มาถึง โรงเลื่อยก็มีเหตุการณท่ีแปลกๆมาก ยามท่ีอยูเฝาโรงเลื่อยบอกวาเห็นงูไมกชอยูบนรถสาลี่ท่ีลากไม มาจาก

อำเภอน้ำโสม  พอตอนเชา เวลา 08.00 น. นายมาเอาโตะผาไมไปผาไมยาง เลื่อยก็ขาดไปตั้งหลายเสน พอตัดไม

เปน 3 ทอน จะเอาไปเลื่อยท่ีโตะผาไม นายมา ก็เลื่อยไมไมไดเพราะสายพานตก โตะผาไมก็เสียวันนั้นโรงเลื่อยจึง

หยุด 1 วัน พอเชาวันหนึ่งนาย มา มองไปเห็นงูยักษท่ีโตะผาไม แตไมเห็นอีก 2 ทอน ของงู พอถึงเวลาโรงเลื่อย

ทำงาน นายมา ก็เดินเครื่องเตรียมเลื่อยไมตามรายการท่ีมาจากออฟฟศใหญ  แตเลื่อยโตะของนาย มา ติดขัดเลื่อย

ไมได สายพานตก นาย มา จึงบอก นาย บุญเกิน อุดม ท่ีเปนเพ่ือนข้ึนไปเอาสายพานข้ึนท้ังท่ีเครื่องจักรยังทำงาน

อยู ทำใหสายพานฟาด นายบุญเกิน อุดม ตกลงมาคอหักตายคาท่ี แตทางโรงเลื่อย ก็นำรางของนาย บุญเกิน อุดม 

ไปสงท่ีโรงพยาบาลภูกระดึง ทางโรงเลื่อยก็ไมหยุดถึงจะมีคนตายแตผูจัดการก็บอกวาใหทำงานตามปกติ  นายมา 

จึงกลับมาท่ีโตะเลื่อยไมของตัวเอง ยังไมไดทำงานสายพานก็ตกอีก นายมา ก็ปนข้ึนไปจะเอาสายพานข้ึน ท้ังท่ี

เครื่องยังทำงานอยู จึงตกลงมาท่ีๆนาย บุญเกิน ตกลงมา คอหักตายเหมือนกัน ตอมาโรงเลื่อยก็ทำงานตามปกติ 

จนถึงวันท่ี เจาของโรงเลื่อยไปเปดการประมูลสัมปทานปาไม ท่ีกรุงเทพ พอเจาของโรงเลื่อยเดินออกมาท่ีๆ

คนขับรถรออยูทานก็ถูกยิงตายโดยไมรูสาเหตุ  ลูกของทานจึงเริ่มขายกิจการออกไป ลูกของทานไปทำธุรกิจ อยูท่ี

อำเภอพานทอง จังหวัดชลบุรี เหมือนเดิม 
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ดานประเพณ ีวัฒนธรรม  

บานหวยสม หมูท่ี 1 ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 
 
 
 

 
 
 

  

ภาพประกอบท่ี 30 ทำบุญตักบาตรพระสงฆ วันปใหม 

 
1.เดือน มกราคม ทำบุญตักบาตรพระสงฆ วันปใหม 
 ทุกวันท่ี 1 มกราคม ของทุกปชาวบานหวยสม – บานโนนงาม จะพรอมใจกันตักบาตรขาวสาร

อาหารแหง จตุปจจัยและเครื่องไทยทานใหกับพระสงฆหมูใหญ ท้ัง 3 วัด ไดแก วัดศรีสะอาด บานโนนงาม วัดปา

เทพนิมิตมงคล บานหวยสม  วัดอภินันวราราม บานโนนงาม กอนวันข้ึนปใหมชาวบานจะจัดเตรียมขาวอาหารแหง 
พอถึงรุงเชาของวันปใหมชาวบานทุกหลังคาเรือนจะพาครอบครัวลูกๆหลานๆมายืนรอตักบาตรพระสงฆตามจุด
ตางๆในชุมชน หรือหนาบานตนเองแลวแตความสะดวก การทำบุญตักบาตรจะเริ่มในตอนเชาของวันท่ี 1 มกราคม 
ของทุกป เวลา 7.00 น.เปนตนไป พอถึงเวลาพระสงฆท้ัง 3 วัดดังกลาว จะออกเดินรับบิณบาตรจากญาติโยมท่ีมา
รอใสบาตร ท่ัวไปตามเสนทางท่ีเคยไดนัดหมายกันไว ชึ่งชาวบานหวยสม – บานโนนงาม จะทราบโดยท่ัวกันทันท่ี

เม่ือถึงวันปใหม พระสงฆจะออกเดินรับบิณบาตร รอบๆท้ังหมูบานหวยสมและบานโนนงาม ชาวบานก็จะพรอมกัน
ใสบาตรโดยพรอมเพียงกัน และ รับศีล รับพร จากพระสงฆ โดยจะยึดถือหลักปฎิบัติสืบอยางกันมาตอเนื่อง อยาง
สม่ำเสมอ เพ่ือเปนขวัญและกำลังใจในการทำงานและเปนสิริมงคลใหกับชีวิตตนเองและครอบครัว เปนการตอนรับ

เทศกาลวันข้ึนปใหม พรอมท้ังสืบทอดค้ำจุลงานดานพระพุทธศาสนาใหดำรงสืบไป   
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ภาพประกอบท่ี 31 บุญคูนลานหรือบุญกุมขาวและกุมมันสำปะหลัง 

2. เดือนกุมภาพันธ คือบุญคูนลาน หรือ บุญกุมขาวและกุมมันสำปะหลัง 

 ประเพณีบุญกุมขาวและมันสำปะหลังของชาวบานหวยสม – บานโนนงาม เปนการทำบุญเพ่ือ
รับขวัญขาวและเพ่ิมเติมจากขาวอีกอยางท่ีนำมารวมคือชาวบานสามารถนำมันสำปะหลังมารวมทำบุญกุมขาวได
เชนเดียวกัน เพราะสภาพพ้ืนท่ีเปนรองเขาทำใหพ้ืนท่ีในการทำนาไดไมมากสวนใหญชาวบานหวยสม – บานโนน

งามจำทำพืชไรเปนหลัก ตามสภาพพ้ืนท่ี  

 พอเม่ือถึงเดือนยี่ หรือเดือนท่ี 2 คือเดือนกุมภาพันธ ของทุกป หลังจากเก็บเก่ียวขาวและมันสำ
ประหลังเสร็จ ชาวบานจะขนเอามัดรวงขาวท่ีเก่ียวเสร็จแลว นั้นไปกองรวมกันไวท่ีลาวัด กองรวมขาวและมัน

สำปะหลัง ดวยมีความเชื่อวาขาวและมันสำประหลังนั้นเปนพืชเลี้ยงชีวิตท่ีมีเทพารักษา เทพองคนั้นมีนามวา "แม
โพสพ" ซ่ึงเปนขวัญขาวท่ีเลี้ยงมนุษยมา  การทำบุญมีพระสวดมนตเย็น ฉันเชาเพ่ือเปนสิริมงคลแกขาวเปลอืก เม่ือ
พระฉันเชาแลวก็ทำพิธีสูขวัญขาว และผูกขอตอแขนกันในหมูชาวบานผูรวมพิธีมูลเหตุท่ีทำ เนื่องมาจากชาวนาเก็บ
เก่ียวขาวเสร็จแลว จะหาบฟอนขาวมารวมกันไวท่ีลานนวดขาว แลวนำมาวางกองเรียงกันใหสูงข้ึนเรียก คูณลาน 
ชาวนาท่ีทำนาไดผลเม่ือตองการจะทำบุญ บำเพ็ญกุศลใหทาน ก็จะสัดข้ึนท่ีลานเปนสถานท่ีทำบุญทำทาน โดยมี

ญาติพ่ีนองมาทำบุญ นิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตปะพรมน้ำมนต ขึงดายสายสิญจน รอบกองขาว  

 เม่ือพระสงฆเจริญพระพุทธมนตแลว ถวายอาหาร บิณฑบาตเสร็จแลวจึงเลี้ยงคนท่ีมาในงาน มี

เรื่องเลาวา พระพุทธเจาทรงพระนามวา กัสสปะ มีชาวบานสองพ่ีนองทำนารวมกัน เม่ือขาวเปนน้ำนมนองชาย
อยากทำขาวมธุปายาส ถวายแดพระสงฆมีพระกัสสปะเปนประธานชวนพ่ีชาย แตพ่ีชายไมยอมจึงแบงนากันทำ พอ
นองไดกรรมสิทธิ์ในท่ีนาแลว ก็เอาขาวในนาของตนทำทานถึง 9 ครั้ง คือเวลาขาวเปนน้ำนม 1 ครั้งเปนขาวเมา 1 
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ครั้ง เก็บเก่ียวขาว 1 ครั้ง จักตอกมัดหนึ่งครั้ง มัดฟอนครั้งหนึ่ง กองในลานครั้งหนึ่ง ทำเปนลอมครั้งหนึ่ง เวลาฟาด

ครั้งหนึ่ง ขนใสยุงฉาง  

 การถวายทานทุกครั้ง นองชายปรารถนาเปนพระอรหันต  
ครั้นมาถึงศาสนาพระโคดมนองชายไดเกิดเปนพราหมณ นามวาโกญทัญญะไดออกบวชเปนพระภิกษุองค

แรก ไดสำเร็จพระอรหันตเปนองคแรกไดรับฐานันดรศักดิ์ท่ีรัตตัญู สวนพ่ีชายไดถวายขาวในนาขาวเพียงครั้งเดียว

คือในเวลาทำนาแลวตั้งปณิธานขอใหสำเร็จเปนอริยบุคคล ครั้นมาถึงศาสนาพระโคดมไดมาเกิดเปนสุภัททปริพาชก
บวชในพระพุทธศาสนา แตไมมีโอกาสไดเขาเฝาพระพุทธเจา พระองคดับขันธปรินิพพาน ไดเขาไปทูลถามความ
สงสัยกับพระองค ภายในมาน เวลาจนเทศนไดสำเร็จเปนอนาคามีเปนอริยบุคคลองคสุดทาย เพราะถวายขาวเปน
ทาน มีอานิสงสมากจึงถือเปนประเพณีมาจนทุกวันนี้ 

พิธีกรรม ในการทำบุญคูณลาน จะตองจัดเตรียมสถานท่ีทำบุญท่ีลานนวดขาวของตน  

การนำขาวท่ีนวดแลวมากองข้ึนใหสูงเรียกวา คูณลาน จากนั้นนิมนตพระภิกษุสงฆมาเจริญพระพุทธมนต 
จัดน้ำอบ น้ำหอมไวประพรมขึงดายสายสิญจนรอบกองขาว เม่ือพระภิกษุสงฆเจริญพระพุทธมนตจบแลว ถวาย
ภัตตาหารเพลแกพระภิกษุสงฆ จากนั้นนำขาวปลาอาหาร มาเลี้ยงญาติพ่ีนอง ผูมารวมทำบุญ พระสงฆฉันเสร็จก็จะ
ประพรมน้ำพุทธมนตใหกองขาว 

ใหเจาภาพและทุกคนท่ีมาในงาน เสร็จแลวก็จะใหพรและกลับวัด เจาภาพก็จะนำน้ำพระพุทธมนตท่ีเหลือ

ไปประพรมใหแกวัว ควาย ตลอดจนเครื่องมือในการทำนาเพ่ือความเปนสิริมงคล 
ในปจจุบันนี้ บุญคูณลานคอยๆเลือนหายไป เนื่องจากไมคอยมีผูสนใจประพฤติ ปฏิบัติกันประกอบกับใน

ทุกวันนี้ชาวนาไมมีลานนวดขาวเหมือนเกากอน เม่ือเก่ียวขาวเสร็จ และมัดขาวเปนฟอนๆ แลวจะขนมารวมกันไว 
ณ ท่ีท่ีหนึ่งของนา โดยไมมีลานนวดขาว  

หลังจากนั้นก็ใชเครื่องสีขาวมาสีเมล็ดขาวเปลือกออกจากฟางลงใสในกระสอบและในปจจุบันยิ่งมีการใช

รถไถนา เครื่องสีขาว เปนสวนมากจึงทำใหประเพณีคูณลานนี้เลือนหายไป แตก็มีบางหมูบานบางแหงท่ียังรวมกัน
ทำบุญโดยนำขาวเปลือกมา กองรวมกัน เรียก "กุมขาวใหญ" ซ่ึงจะเรียกวาบุญกุมขาวใหญ แทนการทำบุญคูณลาน 
ซ่ึงนับวาเปนการประยุกตใช"ฮีตสิบสอง คองสิบสี่" ใหเหมาะกับกาลสมัย 
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ภาพประกอบท่ี 32 บุญเบิกบานและบุญขาวจี่ 

3. เดือน มีนาคม คือบุญเบิกบานและบุญขาวจี่ 

 บุญขาวจี่เปนประเพณีท่ีเกิดจากความสมัครสมานของชุมชนชาวบานหวยสม – บานโนนงาม พอ
ถึงวันข้ึน14 ค่ำเดือนสาม ของทุกป คนในชุมชนจะนัดหมายรวมกันท่ีหลักกลางบาน มารวมกันทำความ
สะอาดจัดเตรียมสถานท่ี และรวมกันเย็บขันหมากเบ็งพรอมท้ังเย็บธงหนาวัวหรือเรียกอีกอยางวาธง
สามเหลี่ยมภายในธงหนาวัวประกอบดวยคำหมาก คำพลู มวนยาเสน 1 กอก ขาวดำ ขาวแดง พริก ปลา
รา เกลือ เครื่องอาหารหวานคาว พรอมท้ังตัดเล็บผมลงไปในนั้นเพราะมีความเชื่อวาเปนการเสียเคราะห
เสียเข็นตัดสิ่งท่ีไมดีออกจากรางกาย  เตรียมไวในตอนบายพอถึงตอนเย็นจะมีการนิมนตพระท้ัง 3 วัด คือ 
วัดศรีสะอาด บานโนนงาม วัดปาเทพนิมิตมงคล วัดอภินันวราราม พรอมท้ังชาวบานหวยสม – บานโนน
งาม รวมรับฟงพระสงฆสวดเจริญพุทธมนตเย็น  

 ข้ึน 15 ค่ำเดือน 3 เม่ือถึงรุงเชาในวันตอมาชาวบานจะชวยกันจี่ขาว หรือปงขาว และภัตตราหาร 
พรอมท้ังนำธงหนาวัวท่ีเตรียมไวแลวและกระติกใสน้ำมาตั้งไวรวมกันตรงบริเวณเสาหลักกลางบานเพ่ือรวม
ในพิธีทางพุทธศาสนาและตักบาตรขาวจี่ และถวายภัตราหารหลังจากนั้นจะมีการ นิมนตพระสงฆเจริญ
พุทธเชาพรอมท้ังประพรมน้ำพุทธมนต และฉันภัตราหารเชา ถวายจตุปจจัย ชาวบานหวยสม – บานโนน
งาม รับประทานอาหารรวมกัน  เปนเสร็จพิธี หลังจากนั้นชาวบานก็จะนำธงหนาวัวหรือธงสามเหลี่ยม
พรอมท้ังกระติกท่ีใสน้ำ ท่ีผานพิธีกรรมทางศาสนาแลว ธงหนาวัวจะถูกนำไปไวตรงทางสามแพรงมีความ
เชื่อวาเอาความชั่วรายตางๆไปท้ิงเสียใหหมด ใหพบแตสิ่งดีๆเขามาในชีวิต สวนน้ำพุทธมนตจะใชอาบหรือ
ดื่มกินเพ่ือเปนมงคลของชีวิต 
 บุญขาวจี่นิยมทำในราวกลางหรือปลายเดือนสาม คือ ภายหลังการทำบุญวันมาฆบูชา ขาวจี่ คือ
ขาวเหนี่ยวนึ่งใหสุกแลวนำมาปนเปนกอนโตประมาณเทาไขเปดขนาดใหญหรือผลมะตูมขนาดกลาง ทา
เกลือเคลาใหท่ัวและนวดใหเหนียว แลวเสียบไมยางไฟ ถาไมเสียบไมจะยางบนเหล็กหรือบนไมไผผาซีก
สานขัดกันเปนตะแกรงหาง ๆ ก็ได โดยยางบนกองไฟท่ีเปนถานพลิกไปพลิกมามาจนเกรียมโดยรอบ จึง
เอาออกมาทาดวยไข ซ่ึงตีใหไขขาวไขแดง เขากันตีแลวทาจนท่ัวปนขาว จึงเอายางไฟใหสุกอีกครั้งหนึ่ง 
บางแหงเม่ือเอาขาวยางไฟเสร็จแลว ถอดเอาไมออก เอาน้ำออยปกใสเปนไสขางในดวย น้ำออยอาจเอายัด
ใสขางในกอนยางไฟก็ได แตบางแหงไมนิยมใสน้ำออย  
 มูลเหตุท่ีทำบุญขาวจี่ในเดือนสาม คงจะเนื่องจากเปนเวลาท่ีชาวนาหมดภาระในการทำนา 
ชาวนาไดขาวข้ึนยุงใหม จึงอยากรวมกันทำบุญขาวจี่ถวายพระสงฆ สวนมูลเหตุดั้งเดิมท่ีจะมีการทำบุญ
ขาวจี่มีเรื่องเลาวาในกาลครั้งหนึ่ง นางปุณณทาสีไดทำขนมแปงจี่ถวายแดสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและ
พระอานนทเถระ ครั้นถวายแลวนางคิดวาพระองคคงไมเสวยและอาจเอาท้ิงใหสุนัขหรือกากิน เพราะ
อาหารท่ีนางถวายไมประณีตนารับประทานเม่ือพระพุทธเจาทรงทราบภาวะจิตของนางปุณณทาสี จึง
รับสั่งใหพระอานนทปูสาดอาสนะ แลวทรงประทับนั่งฉัน ณ ท่ีนางถวายนั้นเปนผลใหนางเกิดปติยินดีเปน
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อยางยิ่ง และเม่ือนางไดฟงพระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงก็บรรลุโสดาปตติผล ดวยอานิสงสท่ี
ถวายขนมแปงจี่ ชาวอีสานทราบอานิสงสของการทานดังกลาว จึงพากันทำขาวจี่ถวายทานแตพระสงฆสืบ
ตอมา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          
 

ภาพประกอบท่ี 33 ประเพณีบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 

 

4.เดือนเมษายน งานบุญบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  
งานบุญบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอนเดิมเริ่มแรกเจาอาวาสวัดปาเทพนิมิตรมงคล เกิดความประสงคท่ีจะ

ใหเด็กและเยาวชนซ่ึงอยูในชวงการปดภาคเรียนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชนสูงสุดจึงไดจัดงานบุญนี้ข้ึนมาในวันท่ี 
1 เมษายน – 30 เมษายน ของทุกปโดยมีข้ันตอนของงานซ่ึงเปนไปแบบวิถีชีวิตของคนในชุมชนงานจะเริ่มในวันท่ี 
31 มีนาคม มีการลงทะเบียนรับผูท่ีสนใจนำบุตรหลานมาบวชมาข้ึนทะเบียนในภาคเชาเม่ือฉันทภัตราหารเชาเสร็จ
จะมีพิธีปลงผมนาคชาวบานผูท่ีไปรวมงานเตรียมรถแหอยางสวยงามเพ่ือพิธีการแหนาครอบชุมชนหวยสม–โนนงาม 
โดยจะนำนาคท่ีปลงผมเสร็จมาแตงตัวข้ึนนั่งบนรถแหซ่ึงมีผูปกครองหรือญาติผูใหญท่ีเตรียมเครื่องสังฆทานรอบน
รถแหและเตรียมขบวนรถเครื่องเสียงไวทายขบวนเพ่ือความสนุกสนานในพิธีการแหแบบไทบานหวยสม 
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                                    ภาพประกอบท่ี 34 เลี้ยงปูตาเบิกฟาขอฝน 

5.เดือนพฤษภาคม เลี้ยงปูตาเบิกฟาขอฝน  
 ประเพณีการเลี้ยงผีปูตาเปนประเพณีความเชื่อของชาวอีสาน ท่ีมีความเก่ียวพันธตอเนื่องกัน กลาวคือกอน
จะมีการทำบุญซำฮะนั้นก็จะตองมีการเลี้ยงผีปูตาเสียกอนในชวงเดือน 6 เดือน7 ท้ังสองประเพณีนี้เกิดข้ึนจาก
ความเชื่อในเรื่องจิตวิญญาณSupernaturalism) ท่ีมีอำนาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงคนท่ัวไปมักเรียกวา “ผ”ี[1] ความ
เชื่อเรื่องผีในสังคมทองถ่ินของชาวอีสานมีอยูอยางแพรหลายมีท้ังผีท่ีรายและผีท่ีดี ตัวอยางของผีท่ีรายก็ เชน ปอป 

กระสือ ซ่ึงผูคนกลัวและหาทางกำจัด สวนผีอีกประเภทคือผีดีนั้นผูคนใหความเคารพนับถือกราบไหวบูชา เชน ผีปู
ตา เจาพอ เจาแม หรือผีบานผีเรือน ท่ีมีความเชื่อวาคอยปกปองใหความคุมครองคนในชุมชนนั้นๆ เปนการสะทอน
ใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ อันเปนผลใหเกิดประเพณีท่ีเก่ียวของกับผีคือประเพณีการ
เลี้ยงผีปูตาและประเพณีบุญซำฮะข้ึน  สมัยกอนแทบทุกหมูบานในภาคอีสานจะมี “ดอนปูตา” ซ่ึงถือเปนสถานท่ี
ศักดิ์สิทธิ์ในชุมชน โดยมีความเชื่อวาดอนปูตาเปนท่ีอยูอาศัยของผีบรรพบุรุษของหมูบาน ปูตา หมายถึง วิญญาณ

ของบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว ปูเปนวิญาณทางพอ ตา เปนวิญญาณทางแม [2] คนในชุมชน จึงปลูก ตบู หรือ หอ 
ใหผีปูตาอาศัยซ่ึงอาจจะมีรูปปนแทนหรือไมมีก็ได โดยถือวาเปนเขตพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ ผูใดจะรุกล้ำหรือตัดตนไมแสดง
วาจาหยาบคาย ไมได ดังนั้น ดอนปูตา จึงเปนกลายเปนปาขนาดเล็กๆและเปนพ้ืนท่ีปาสงวนของคนในชุมชนไปใน
ตัว 
พิธีเลี้ยงปูตา 

  พิธีเลี้ยงศาลปูตาหรือชาวบานเรียกวาพิธีเลี้ยงบาน จะทำกันในวันพุธแรกของเดือน  เฒาจ้ำจะประกาศให
ลูกบานเตรียมขาวปลาอาหาร และใหเอาหญาคามัดแทนวัว ควาย เปด ไก และคน ใหครบตามจำนวนของแตละ
ครอบครัว โดยนำไปรวมกันบริเวณพิธีท่ีดอนปูตา จากนั้นเฒาจ้ำก็จะเปนผูนำประกอบพิธีเสี่ยงทายดินฟาอากาศ
รวมท้ังเหตุเภทภัยท่ีอาจเกิดข้ึนกับหมูบานหลังเสร็จพิธีดังกลาวชาวบานก็จะแบงขาวปลาอาหารไปกินเพ่ือเปนสิริม
มงคล 

การเสี่ยงทาย 
         หลังจากการทำพิธีเลี้ยงปูตาเสร็จจะมีการเสี่ยงทายฟาฝนข้ึน ดวยวิธีการจุดบั้งไฟ ถอดคางไกและแทกวัดไม
วา เปนตน จัดเปน 3 ชุดคือ เสี่ยงฝน เสี่ยงคน และเสียงควาย/สัตวเลี้ยง  
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ภาพประกอบท่ี 35 ฮีตท่ีแปด บุญเขาพรรษา 

7.เดือน กรกฎาคม ฮีตท่ีแปด บุญเขาพรรษา 

 เดือน 8 เปนเดือนอยูในระยะหนาฝน และเปนเดือนท่ีพระอยูจำพรรษาตลอดสามเดือน ไมไปคางคืนท่ีอ่ืน 

ยกเวนแตมีกิจท่ีจำเปน บางทีพอท่ีจะอนุโลม ใหไปคางคืนท่ีอ่ืนได แตท้ังนี้ตองไมเกิน 7 วันถาเกินนั้นถือวาพรรษา
ขาดโดยปกติแลวกำหนดเอาวันแรม 1 ค่ำ เดือน 8 ของปท่ีเปนปกติมาส(8 หนเดียว) เปนวันอธิฐานเขาพรรษา 
สำหรับปท่ีเปนอธิกมาสคือ 8 สองหน กำหนดเอาวันแรม 1 ค่ำเดือน 8 หลัง เปนวันอธิฐานเขาพรรษา เพราะมี

กำหนดทำกันในเดือน 8 เปนประจำ จึงมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “บุญเดือนแปด”  

 สวนการทำบุญในวันเขาพรรษานี้ สวนใหญแลวจะมีการถวายเทียนเขาพรรษา เพ่ือใหภิกษุสามเณร ไดจุด
บูชาพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ และพระสังฆคุณตลอดพรรษา และอีกอยางหนึ่งคือการถวายผาอาบน้ำฝน เพ่ือให
พระไดใชนุงอาบน้ำในหนาฝน ตลอดท้ังการใชประโยชนอยางอ่ืนตามความเหมาะสม ซ่ึงในเรื่องการถวายผาอาบ

น้ำฝนนี้ มีเรื่องเลาไวในฎีกาสมันตปสาทิกา ในสวนท่ีวาดวยวัสสูปนายิกขันธกะวา ในยุคตนๆกอนพุทธกาล 
พระภิกษุสมัยนั้นเปลือยตัวอาบน้ำ อันเนื่องมาจากจีวรหรือผาใชนุงหมนี้นอย จึงตองใชผาอยางจำกัด วันหนึ่งนาง
วิสาขามหาอุบาสิกาใชใหสาวใชไปวัด ในขณะนั้นฝนกำลังตก พอสาวใชเขาไปในวัด นางเห็นพวกภิกษุเปลือยตัว
อาบน้ำฝนกันอยู เกิดเขาใจวาเปนเปรต จึงไดกลับไปบอกนางวิสาขาวา ท่ีวัดไมมีพระเลยซักองคเดียว มีแตพวก
เปรตเดินเพนพลานอยูท่ัววัด นางวิสาขาเกิดความสงสัยวา ถาในวัดมีแตเปรตเชนวานั้นแลว พระพุทธเจาและ

พระภิกษุสงฆ จะมีความเปนอยูอยางไร ดวยความเปนหวงนางจึงไดมายังวัดพระเชตวันพรอมท้ังสาวใช แตก็ไมเห็น
อะไรเลย เพราะฝนไดหยุดตกแลว นางไดเขาเฝาและทูลถามถึงเรื่องท่ีเกิดข้ึน พระพุทธเจาทรงเลาเรื่องตามความ
เปนจริงใหฟงวา ท่ีอุบาสิกาเห็นนั้นมิใชเปรต นั้นเปนภิกษุท่ีกำลังอาบน้ำฝนอยูตางหากในเม่ือนางวิสาขาเขา
ใจความเปนจริงเชนนี้แลว นางจึงไดขอถวายผาอาบน้ำฝนแดพระภิกษุสงฆเปนคนแรก และพระพุทธเจาก็ทรง
อนุญาต การถวายผาอาบน้ำฝนนี้ ถือไดวา ไดบุญมาก และเปนกาละทานชนิดหนึ่งท่ีชาวพุทธท่ัวไปนิยมทำกัน

ถือเอาวันข้ึน 15 ค่ำ เดือนแปด เปนวันทำบุญ การเขาพรรษาไดแก พระภิกษุสามเณร อยูประจำวัดใดวัดหนึ่ง
ตลอด 3 เดือน ตั้งแตวันแรม 1 ค่ำ เดือนแปด ถึง วันข้ึน 15 ค่ำ เดือนสิบเอ็ด หามมิใหพระภิกษุสามเณรไปคางคืน
ท่ีอ่ืน นอกจากไปดวยสัตตาหกรณียะคือการไปคางคืนนอกวัดในระหวางอยูจำพรรษา เม่ือมีเหตุจำเปน ไดแก 
      1.สหธรรมิก(ผูมีธรรมอันรวมกัน)หรือมารดาบิดาปวยไปเพ่ือรักษาพยาบาล 
       2.สหธรรมิกกรวะสันจะสึกไปเพ่ือระงับ 

       3.มีกิจสงฆเกิดข้ึนเชนวิหารชำรุดไปเพ่ือปฏิสังขรณ 

       4.ทายกบำเพ็ญกุศลสงมานิมนตไปเพ่ือบำรุงศรัทธา 
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  แมธุระอ่ืนนอกจากนี้ ท่ีเปนกิจจะลักษณะอนุโลมตามนี้ก็ไปคางคืนท่ีอ่ืนได และตองกลับมาภายใน 7 วัน
มูลเหตุมีการเขาพรรษาเนื่องจากสมัยพุทธกาาล เม่ือพระพุทธเจาเสด็จประทับอยูเวฬุวันกลันทกะนิวาปะสถาน ณ 
เมืองราชคฤห มีพระภิกษุพวกหนึ่งเรียกวา “ฉับพัคคีย” ไดเท่ียวไปทุกฤดูกาล ไมสหยุดพักเลย โดยเฉพาะฤดูฝน

อาจไปเหยียบย่ำขาวกลา และหญาระบัดใบ ตลอดสัตวเล็กเปนอันตราย ประชาชนท่ัวไปพากันติเตียน 
พระพุทธเจาจึงทรงอนุญาตใหพระภิกษุสามเณรจำพรรษาตามกำหนดเวลาดังกลาว 
พิธีทำบุญเขาพรรษา ในวันข้ึน 15 ค่ำ เดือนแปด ชาวบานมีการถวายภัตตาหารเขาหรือเพล พรอมเครื่องใชตาง ๆ 
ท่ีจำเปนแดพระสงฆ เชน ไตรจีวร ตั่งเตียง ยารักษาโรค เปนตน โดยเฉพาะเครื่องใหแสงสวาง เชน เทียน ตะเกียง 
น้ำมัน เปนตน ถือเปนสิ่งสำคัญ เชื่อวาถวายแลวทำใหตาทิพยและสติปญญาดี จอกจากนี้ มีการถวายตนเทียน ซ่ึง

หลอเปนเลม หรือแทงขนาดใหญ ตกแตงอยางสวยงาม และผาอาบน้ำฝน ตลอดบริวารอ่ืน ๆ แดพระสงฆ มีการ

สวดมนต และฟงเทศนดวย 

 วันเขาพรรษา เปนวันท่ีพระสงฆเริ่มอยูจำพรรษาตลอด 3 เดือน ในฤดูฝน ตั้งแตวันแรม 1 ค่ำเดือน 8 
จนถึงกลางเดือน11วันเขาพรรษาท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตไวมีอยู2วันคือ 
 วันเขาปุริมพรรษา คือเขาพรรษาแรก ตั้งแตวันแรม 1 ค่ำ เดือน 8 ไปจนถึงวันเพ็ญกลางเดือน 11 
 วันเขาปจฉิมพรรษา คือวันเขาพรรษาหลัง ตั้งแตวันแรม 1 ค่ำเดือน 9 ไปจนถึงวันเพ็ญเดือน 12 
 เม่ือเขาพรรษาแลวหากภิกษุมีกิจธุระจำเปน อันชอบดวยพระวินัย พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตใหไปได โดย

มีขอจำกัดวาจะตองกลับมายังสถานท่ีจำพรรษาเดิมภายใน 7 วัน ท่ีเรียกวา สัตตาหกรณียะ ดังตอไปนี้ 
 1.เม่ือทายกทายิกาปราถนาจะบำเพ็ญกุศลเม่ือมานิมนตก็ใหไปเพ่ือรักษาศรัทธาได 
 2.ถาสงฆ ณ ท่ีแหงใดแหงหนึ่งเกิดอธิกรณข้ึนก็ใหไปเพ่ือระงับอธิกรณได 
 3.ถาบิดา มารดา ญาติ พ่ีนอง พระอุปชฌาย อาจารย เปนไข เม่ือทราบก็ใหไปได 
 4.พระวิหารในท่ีแหงอ่ืนเกิดชำรุดเสียหายใหไปหาสิ่งของเพ่ือมาปฏิสังขรพระวิหารนั้นได 

 5.เม่ือถูกสัตวรายรบกวนถูกโจรปลนพระวิหารถูกไฟไหมหรือถูกน้ำทวมก็ใหไปจากท่ีนั้นได 
 6.เม่ือชาวบานถูกโจรปลน อพยพหนีไป ก็ใหไปกับพวกชาวบานไดโดยใหไปกับชาวบานท่ีมีความเลื่อมใส
ศรัทธาสามารถ ท่ีจะใหความอุปถัมภได 
 7.เม่ือท่ีใดเกิดความขาดแคลน อาหารหรือยารักษาโรค ขาดผูอุปถัมภบำรุง ไดรับความลำบากก็อนุญาตให
ไปจากท่ีนั้นได 

 8. ถาหากมีผูเอาทรัพยมาลอ ก็อนุญาตใหไปจากท่ีนั้นได 
 9. หากภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆแตกกันหรือมีผูพยายามจะใหแตกกัน ถาการไปจากท่ีนั้นสามารถระงับ
การแตกกันได ก็อนุญาตใหไปได 
 ในวันเขาพรรษา ถือวาเปนกรณียกิจพิเศษสำหรับพระภิกษุสงฆ จะมีการประชุมกันในพระอุโบสถ ไหว
พระสวดมนต ขอขมาซ่ึงกันและกัน เสร็จแลวก็ประกอบพิธีเขาพรรษา ภิกษุจะอธิษฐานใจตนเองวา ตลอดฤดูกาล

เขาพรรษานี้ตนเองจะไมไปไหน ดวยการเปลงวาจาวา 
 อิมสฺมึ อาวาเส อิมํ เตมาสํ วสฺสํ อุเปมิ 
 หรือวา อิมสฺมึ วิหาเร อิมํ เตมาสํ วสฺสํ อุเปมิ 
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 แปลวา ขาพเจาขออยูจำพรรษาตลอด 3 เดือน ในอาวาสนี้ หรือในวิหารนี้ (วา 3 ครั้ง) 
หลังจากเสร็จพิธีเขาพรรษาแลวก็นำดอกไม ธูป เทียน ไปนมัสการปูชนียวัตถุท่ีสำคัญในอาวาสนั้น ในวันตอมาก็นำ

ดอกไม ธูป เทียน ไปขอขมาพระอุปชฌายอาจารย และพระเถระท่ีตนเคารพนับถือ 

9.  เดือนกรกฎาคม บุญเขาพรรษา เดือน 8  

 เปนเดือนอยูในระยะหนาฝน และเปนเดือนท่ีพระอยูจำพรรษาตลอดสามเดือน ไมไปคางคืนท่ีอ่ืน ยกเวน
แตมีกิจท่ีจำเปน บางทีพอท่ีจะอนุโลม ใหไปคางคืนท่ีอ่ืนได แตท้ังนี้ตองไมเกิน 7 วัน ถาเกินนั้นถือวาพรรษาขาด 

โดยปกติแลวกำหนดเอาวันแรม 1 ค่ำ เดือน 8 ของปท่ีเปนปกติมาส(8 หนเดียว) เปนวันอธิฐานเขาพรรษา สำหรับ
ปท่ีเปนอธิกมาสคือ 8 สองหน กำหนดเอาวันแรม 1 ค่ำเดือน 8 หลัง เปนวันอธิฐานเขาพรรษา เพราะมีกำหนดทำ

กันในเดือน 8 เปนประจำ จึงมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “บุญเดือนแปด”  

 สวนการทำบุญในวันเขาพรรษานี้ สวนใหญแลวจะมีการถวายเทียนเขาพรรษา เพ่ือใหภิกษุสามเณร ไดจุด
บูชาพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ และพระสังฆคุณตลอดพรรษา และอีกอยางหนึ่งคือการถวายผาอาบน้ำฝน เพ่ือให
พระไดใชนุงอาบน้ำในหนาฝน ตลอดท้ังการใชประโยชนอยางอ่ืนตามความเหมาะสม ซ่ึงในเรื่องการถวายผาอาบ
น้ำฝนนี้ มีเรื่องเลาไวในฎีกาสมันตปสาทิกา ในสวนท่ีวาดวยวัสสูปนายิกขันธกะวา ในยุคตนๆกอนพุทธกาล 

พระภิกษุสมัยนั้นเปลือยตัวอาบน้ำ อันเนื่องมาจากจีวรหรือผาใชนุงหมนี้นอย จึงตองใชผาอยางจำกัด วันหนึ่งนาง
วิสาขามหาอุบาสิกาใชใหสาวใชไปวัด ในขณะนั้นฝนกำลังตก พอสาวใชเขาไปในวัด นางเห็นพวกภิกษุเปลือยตัว
อาบน้ำฝนกันอยู เกิดเขาใจวาเปนเปรต จึงไดกลับไปบอกนางวิสาขาวา ท่ีวัดไมมีพระเลยซักองคเดียว มีแตพวก
เปรตเดินเพนพลานอยูท่ัววัด นางวิสาขาเกิดความสงสัยวา ถาในวัดมีแตเปรตเชนวานั้นแลว พระพุทธเจาและ
พระภิกษุสงฆ จะมีความเปนอยูอยางไร ดวยความเปนหวงนางจึงไดมายังวัดพระเชตวันพรอมท้ังสาวใช แตก็ไมเห็น

อะไรเลย เพราะฝนไดหยุดตกแลว นางไดเขาเฝาและทูลถามถึงเรื่องท่ีเกิดข้ึน พระพุทธเจาทรงเลาเรื่องตามความ
เปนจริงใหฟงวา ท่ีอุบาสิกาเห็นนั้นมิใชเปรต นั้นเปนภิกษุท่ีกำลังอาบน้ำฝนอยูตางหาก         ในเม่ือนางวิสาขาเขา
ใจความเปนจริงเชนนี้แลว นางจึงไดขอถวายผาอาบน้ำฝนแดพระภิกษุสงฆเปนคนแรก และพระพุทธเจาก็ทรง
อนุญาต การถวายผาอาบน้ำฝนนี้ ถือไดวา ไดบุญมาก และเปนกาละทานชนิดหนึ่งท่ีชาวพุทธท่ัวไปนิยมทำกันเม่ือ

ถึงฤดูเขาพรรษา เดือนแปดนี้ มีบทผญาประจำเดือนท่ีนักปราชญโบราณกลาวไววา... 

“จันทรเพ็งแจงทอแสงใสสงา 
เดือนแปดมาฮอดแลวแววสิข้ึนลื่นหลัง 
เดือนนี้สงฆเพ่ินยังเขาอยูจำพรรษา 
ภาวนาอบรมขมใจทุกแลงเชา 
เฮามาพากันเขาเอาบุญพรอมพร่ำ 
ถวายผาอาบน้ำฟาใหญาทานไดใชสอย 

ถือเอาวันข้ึน 15 ค่ำ เดือนแปด เปนวันทำบุญ การเขาพรรษาไดแก พระภิกษุสามเณร อยูประจำวัดใดวัด
หนึ่งตลอด 3 เดือน ตั้งแตวันแรม 1 ค่ำ เดือนแปด ถึง วันข้ึน 15 ค่ำ เดือนสิบเอ็ด หามมิใหพระภิกษุ
สามเณรไปคางคืนท่ีอ่ืน นอกจากไปดวยสัตตาหกรณียะ คือการไปคางคืนนอกวัดในระหวางอยูจำพรรษา 
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เม่ือมีเหตุจำเปน ไดแก 
       1. สหธรรมิก (ผูมีธรรมอันรวมกัน) หรือมารดาบิดาปวย ไปเพ่ือรักษาพยาบาล 
       2. สหธรรมิกกรวะสันจะสึก ไปเพ่ือระงับ 
       3. มีกิจสงฆเกิดข้ึน เชน วิหารชำรุด ไปเพ่ือปฏิสังขรณ 
       4. ทายกบำเพ็ญกุศล สงมานิมนตไปเพ่ือบำรุงศรัทธา 

  แมธุระอ่ืนนอกจากนี้ ท่ีเปนกิจจะลักษณะอนุโลมตามนี้ก็ไปคางคืนท่ีอ่ืนได และตองกลับมาภายใน 7 วัน 

 มูลเหตุมีการเขาพรรษาเนื่องจากสมัยพุทธกาาล เม่ือพระพุทธเจาเสด็จประทับอยเวฬุวันกลันทกะนิวาปะ
สถาน ณ เมืองราชคฤห มีพระภิกษุพวกหนึ่งเรียกวา “ฉับพัคคีย” ไดเท่ียวไปทุกฤดูกาล ไมสหยุดพักเลย 
โดยเฉพาะฤดูฝนอาจไปเหยียบย่ำขาวกลา และหญาระบัดใบ ตลอดสัตวเล็กเปนอันตราย ประชาชนท่ัวไปพากันติ
เตียน พระพุทธเจาจึงทรงอนุญาตใหพระภิกษุสามเณรจำพรรษาตามกำหนดเวลาดังกลาว 
พิธีทำบุญเขาพรรษา ในวันข้ึน 15 ค่ำ เดือนแปด ชาวบานมีการถวายภัตตาหารเขาหรือเพล พรอมเครื่องใชตาง ๆ 
ท่ีจำเปนแดพระสงฆ เชน ไตรจีวร ตั่งเตียง ยารักษาโรค เปนตน โดยเฉพาะเครื่องใหแสงสวาง เชน เทียน ตะเกียง 
น้ำมัน เปนตน ถือเปนสิ่งสำคัญ เชื่อวาถวายแลวทำใหตาทิพยและสติปญญาดี จอกจากนี้ มีการถวายตนเทียน ซ่ึง
หลอเปนเลม หรือแทงขนาดใหญ ตกแตงอยางสวยงาม และผาอาบน้ำฝน ตลอดบริวารอ่ืน ๆ แดพระสงฆ มีการ
สวดมนต และฟงเทศนดวย 

 วันเขาพรรษา เปนวันท่ีพระสงฆเริ่มอยูจำพรรษาตลอด 3 เดือน ในฤดูฝน ตั้งแตวันแรม 1 ค่ำเดือน 8 
จนถึงกลางเดือน 11 วันเขาพรรษาท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตไวมีอยู 2 วันคือ  
วันเขาปุริมพรรษา คือเขาพรรษาแรก ตั้งแตวันแรม 1 ค่ำ เดือน 8 ไปจนถึงวันเพ็ญกลางเดือน 11 
วันเขาปจฉิมพรรษา คือวันเขาพรรษาหลัง ตั้งแตวันแรม 1 ค่ำเดือน 9 ไปจนถึงวันเพ็ญเดือน 12 
เม่ือเขาพรรษาแลวหากภิกษุมีกิจธุระจำเปน อันชอบดวยพระวินัย พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตใหไปได โดยมี
ขอจำกัดวาจะตองกลับมายังสถานท่ีจำพรรษาเดิมภายใน 7 วัน ท่ีเรียกวา สัตตาหกรณียะ ดังตอไปนี้ 
 1. เม่ือทายกทายิกา ปราถนาจะบำเพ็ญกุศล เม่ือมานิมนตก็ใหไปเพ่ือรักษาศรัทธาได 
 2. ถาสงฆ ณ ท่ีแหงใดแหงหนึ่งเกิดอธิกรณข้ึน ก็ใหไปเพ่ือระงับอธิกรณได 
 3. ถาบิดา มารดา ญาติ พ่ีนอง พระอุปชฌาย อาจารย เปนไข เม่ือทราบก็ใหไปได 
 4. พระวิหารในท่ีแหงอ่ืนเกิดชำรุดเสียหาย ใหไปหาสิ่งของเพ่ือมาปฏิสังขรพระวิหารนั้นได 
 5. เม่ือถูกสัตวรายรบกวน ถูกโจรปลน พระวิหารถูกไฟไหม หรือถูกน้ำทวม ก็ใหไปจากท่ีนั้นได 
 6. เม่ือชาวบานถูกโจรปลน อพยพหนีไป ก็ใหไปกับพวกชาวบานไดโดยใหไปกับชาวบานท่ีมีความเลื่อมใส
ศรัทธาสามารถ ท่ีจะใหความอุปถัมภได 
 7. เม่ือท่ีใดเกิดความขาดแคลน อาหารหรือยารักษาโรค ขาดผูอุปถัมภบำรุง ไดรับความลำบากก็อนุญาต
ใหไปจากท่ีนั้นได 
 8. ถาหากมีผูเอาทรัพยมาลอ ก็อนุญาตใหไปจากท่ีนั้นได 
 9. หากภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆแตกกันหรือมีผูพยายามจะใหแตกกัน ถาการไปจากท่ีนั้นสามารถระงับ
การแตกกันได ก็อนุญาตใหไปได 
 ในวันเขาพรรษา ถือวาเปนกรณียกิจพิเศษสำหรับพระภิกษุสงฆ จะมีการประชุมกันในพระอุโบสถ ไหว
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พระสวดมนต ขอขมาซ่ึงกันและกัน เสร็จแลวก็ประกอบพิธีเขาพรรษา ภิกษุจะอธิษฐานใจตนเองวา ตลอดฤดูกาล
เขาพรรษานี้ตนเองจะไมไปไหน ดวยการเปลงวาจาวา 
 อิมสฺมึ อาวาเส อิมํ เตมาสํ วสฺสํ อุเปมิ 
 หรือวา อิมสฺมึ วิหาเร อิมํ เตมาสํ วสฺสํ อุเปมิ 
 แปลวา ขาพเจาขออยูจำพรรษาตลอด 3 เดือน ในอาวาสนี้ หรือในวิหารนี้ (วา 3 ครั้ง) 
หลังจากเสร็จพิธีเขาพรรษาแลวก็นำดอกไม ธูป เทียนไปนมัสการปูชนียวัตถุท่ีสำคัญในอาวาสนั้น ในวันตอมาก็นำ
ดอกไม ธูป เทียน ไปขอขมาพระอุปชฌายอาจารย และพระเถระท่ีตนเคารพนับถือ 

ในวันเขาพรรษานี้ตามประวัติ ชาวไทยเราไดประกอบพิธีทางศาสนาเนื่องในวันเขาพรรษา มาตั้งแตครั้ง
กรุงสุโขทัย ซ่ึงมีท้ัง พิธีหลวง และ พิธีราษฎร กิจกรรมท่ีกระทำก็มีการเตรียมเสนาสนะใหอยูในสภาพท่ีดี 
สำหรับจะไดจำพรรษาอยูตลอด 3 เดือน จัดทำ เทียนจำนำพรรษา เพ่ือใชจุดบูชาพระบรมธาตุ พระพุทธ
ปฏิมา พระปริยัติธรรม ตลอดท้ัง 3 เดือน ถวายธูป เทียน ชวาลา น้ำมันตามไสประทีปแกพระภิกษุสงฆท่ี
อยูจำพรรษาในพระอาราม 
สำหรับเทียนจำนำพรรษาจะมีการ แหเทียน ไปยังพระอารามท้ังทางบกและทางน้ำตามแตหนทางท่ีไปจะ
อำนวยให เพ่ือนำเทียนเขาไปตั้งในพระอุโบสถหรือพระวิหาร แลวก็จะจุดเทียนเพ่ือบูชาพระรัตนตรัย 
สำหรับการปฏิบัติอ่ืนๆ ก็จะมีการถวาย ผาอาบน้ำฝน การอธิษฐานตนวาจะประพฤติปฏิบัติใหอยูในกรอบ
ของศีลหา ศีลแปด ฟงเทศนฟงธรรม ตามระยะเวลาท่ีกำหนดโดยเครงครัด ตามกำลังศรัทธา และขีด
ความสามารถของตน นับวาวันเขาพรรษาเปนโอกาสอันดีท่ีพุทธศาสนิกชน จะไดประพฤติปฏิบัติตนใน
กรอบของพระพุทธศาสนาไดเขมขนยิ่งข้ึนไปอีกระดับ หนึ่ง 

 

10.เดือนสิงหาคม บุญทอดเทียนพรรษา 

 ประเพณีการทอดเทียน นี้เปนประเพณีเกาแกของบคนอีสาน ซ่ึงไดสืบทอดกันมารุนสูรุน เพ่ือเปนประเพณี
อันดีงามของชาวอีสานจากการท่ีไดคนควาคำวา "ทอดเทียน" นาจะมาจากคำสองคำคือ ทอด น. ระยะจากจุดหนึ่ง
ถึงอีกจุดหนึ่ง สวนคำวา เทียน น. เครื่องตามไฟท่ีฟนท่ีหลอดวยข้ีผึ่งหรือไขเปนตน มีไสตรงใจกลางจากการนำ
ความหมายของคำสองคำนั้นอาจจะหมายถึง การนำตนเทียนท่ีมีอยูของแตละหมูบานหรือวัดนำไปบูชาจากวัดหนึ่ง

ถึงอีกวัดหนึ่งเพ่ือเปนการเยี่ยมยามถามขาว สารทุกของชาวบานแตละหมูบาน 
ประเพณีทอดเทียน ของชาวอีสานนี้ท่ีสืบทอดกันมายาวนานหลายชั่วคนท่ีสืบทอดมา โดยท่ีหมูบานหนึ่งจะตองนำ
ตนเทียนนำไปบูชาอีกวัดหนึ่ง ซ่ึงอาจจะอยูคนละหมูบานแลวก็ทำพิธีทางพุทธศาสนา ประเพณีนี้นิยมทำในชวง
เขาพรรษาเม่ือมีการทำพิธีทางพุทธศาสนาเสร็จแลวจะเปนกิจกรรมของชาวบาน คือการรองสรภัญญะ เพ่ือตอนรับ
แลวก็จะเปลี่ยนกันรองไหครบทุกหมูบานท่ีไดไปในครั้งนั้น 

 

11.เดือนกันยายน บุญขาวสาก 

 ประวัติ การทำบุญขาวสาก  นิยมทำในวันข้ึน 15 ค่ำ  เดือน 10 เปนประจำทุกป  ท่ีเรียกวา “บุญขาว
สาก” เนื่องจากเม่ือจัดทำขาวปลาอาหาร และเครื่องไทยทานตาง ๆ  อุทิศให ผูลวงลับไปแลว จะทำสากหรือสลาก 
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มีคำอุทิศสวนกุศลใสกระดาษบันทึกชื่อ ผูมีจิตศรัทธาบริจาค และความประสงควาจะบริจาคทานใหแกผูใด โดย

บอกชื่อผูท่ีจะ มารับสวนกุศลดวย 

 บุญขาวสากหรือสลาก เปนการทำบุญอยางหนึ่งของประเพณีสิบสองเดือน หรือ “ฮิตสิบสอง”  (ฮีต มา
จากคำวา จารีต ฮีตสิบสอง คือ จารีตประเพณีสิบสองเดือน) ของชาวอีสาน โดยมีจุดประสงคสำคัญ เพ่ือมุงอุทิศ
สวนกุศลใหญาติสนิท เชน ปู ยา ตา ยาย บิดา มารดา สามี ภรรยา พ่ีนองท่ีถึงแกกรรมไปแลว และอาจอุทิศให 

เปรตท่ัวไปดวย 

 กอนถึงกำหนดวันทำบุญขาวสาก คือ ราววันข้ึน 13 – 14 ค่ำ เดือนสิบ ชาวบาน จะเตรียมอาหารชนิดตาง 
ๆ  มีท้ังขาว เนื้อ ปลา ขาวเมา ขาวพอง ขาวตอก ขนม และอาหารคาวหวานอ่ืน ตลอดจนผลไมตาง ๆ  ไวสำหรับ
ทำบุญ สำหรับขาวเมา ขาพอง และขาวตอกนั้น จะคลุกเขากันโดยใสน้ำออย น้ำตาล ถ่ัวงา มะพราว ใหเปนขาว
สาก (ขาวกระยาสารท) แตบางทองถ่ินไมนำขาเมา ขาพอง และขาวตอก มาคลุกเขาดวยกัน คงแยกไปทำบุญเปน
อยาง ๆ  เม่ือเตรียมสิ่งของทำบุญเรียบรอย แลว ชาวบานจะเอาขาวปลาอาหารท่ีมีอยูไปสงญาติพ่ีนองและผูรักใคร

นับถือ อาจสงกอนวันทำบุญหรือสงในวันทำบุญเลยก็ได สิ่งของเหลานี้มักแลกเปลี่ยนกัน ไปมา ระหวางญาติพ่ีนอง

และเพ่ือนบานท่ีอยูใกลเรือนเคียง ถือวาเปนการไดบุญ 

  วิธีการดำเนินงาน พิธีกรรม 

 ลักษณะความเชื่อ  : คำ วา สาก เปนสำเนียงชาวอีสาน ซ่ึงมาจากคำเดิมท่ีไดคติมาจากลัทธิพราหมณวา 
สารูท หมายถึงหมากน้ำเตา หรือลูกบวบ จึงถือวาเปนฤดูท่ีดอกบวบขมออกลูกใหม ตามนัยของภาษาไทยกลาง 
หมายถึง ฤดูใบไมรวง อันไดมาจากธรรมเนียมของชาวตะวันตก แตภาษาผูไท อันเปนชนกลุมนอยของภาคอีสาน
เรียกคำสารท วา สาด อันมีความหมาย หมายถึง ขาวแหง 

 การทำบุญขาวสาก ของชาวอีสานนั้น กำหนดทำกันในวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 10 ถือกันวาเปนการทำบุญสง
ขาวเปรตนั่นเอง คติความเชื่อนี้เดิมเปนของลัทธิพราหมณ เม่ือถึงเวลาข้ึนเดือน 10 วันเพ็ญ ตางก็ทำขนมขาวตม
ของคาวหวานไปทำทานแกพราหมณแลวอุทิศสวนกุศลแกปุพพเปต ชนท่ีลวงลับไปแลว ถือวาเปนการตอบแทน
บุพการีท่ีลวงลับไปแลว และใหตนเองมีความสุขความเจริญ เม่ือทางพุทธศาสนาเขามากลมกลืน จึงถือวาการอุทิศ
สวนกุศลใหแกปุพพเปรตชนนั้น ตองทำทานใหแกพระภิกษุแลวกรวดน้ำไปให 

 คติความเชื่อนี้ยังมีความเชื่อตอไปอีกวา วันเพ็ญเดือน 10 เปนวันท่ีพวกเปรตออกเยี่ยมญาติรวมท้ังเปรตท่ี
ไมมีญาติก็มาดวย จากการสังเวยเทวดามาเปนทำบุญใหทานผานพระสงฆสวนหนึ่ง อีกสวนหนึ่งใหแกเปรต ชาว
อีสานจึงนิยมทำกันสืบตอๆกันมา 

 กอนถึงวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 10 ในระยะ 2-3 วัน ตางก็พากันจัดหาตระเตรียมขาวของจะทำบุญขาวสาก 
เปนตนวา มะพราว ฟกเขียว ฟกทอง เผือก มัน กลวย ออย น้ำตาล ปลา กบเขียด กอย(คลายหัวมัน) ถ่ัว งา หมาก 
พลู บุหรี่  ครอบครัวใดมีญาติมากและอยูตางบานตางเมืองกันก็ถือโอกาสนำสิ่งของดัง กลาวไปตอน(ฝาก) กัน หรือ 
และเปลี่ยนกันเพ่ือทำบุญอุทิศสวนกุศลใหแกปู ยา ตา ยาย ของตน เม่ือเตรียมขาวของดังกลาวเรียบรอยแลว กอน
วันงาน 1 วัน ตางก็เริ่มขาวสากกัน บางก็ตัดใบตองกลวยเพ่ือหอขาวตม ขาวตมนิยมกันแตโบราณมีขาวตมแดก(เอา
ขาวเหนียวนึ่งใหสุกคลุกเขากับ กลวยสุก หรือตำใสครกจนเขากันดีแลว หอดวยใบตองกลวยแลวมาตมใหสุก) 
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นอกจากขาวตมแดกแลวมีขาวตมผสมดวยกอย(หัวกอยมีลักษณะเหมือนหัวมัน) ผสมดวยเผือก มัน ถ่ัว 
นอกจากนั้นจะมีขาวตมโกน(ขาวตมมัดกระบองใสกลวยสุกขางใน)ขาวตมนี้ ถือเปนของหวาน นอกจากนั้นจะมีขนม
เทียนยัดไสหวาน เค็ม นอกจากขาวตม ก็มีผลไมแตทำใหสุกคือนึ่งกอนมี ฟกทองคลุกมะพราวผสมดวยน้ำตาลหรือ
น้ำออยกอน 

 สวนของคาวนิยมใชปงปลา กบ เขียด เนื้อวัว หมู ไก ตามแตจะหาได แลวมีแจว(น้ำพริกสดไมผสมน้ำ) 
ปลาราสับหรือปลาราบอง นอกนั้นจะมีบุหรี่ หมากพลู อันเปนของขบเค้ียว   

พอถึงวันตางก็จัดทำแตเชามืด สิ่งท่ีทำมี 2 ประเภท คือ 

1. หอขาวใหญ ซ่ึงตองเอาไปถวายพระสงฆ เอาใบตองกลวยหอขาวเหนียวนึ่งสุกแลว ใบหอขาวจะหอปงปลา 
กบ เขียดและแจว มีขนาดกินอ่ิม 1 คน 

2.  หอขาวนอย ซ่ึงจะนำไปสงเปรต หรือผีปูยา ตายาย การหอแบงเปน 2 ตอน ตอนหนึ่งใสของคาวรวม
กับขาว มีปงปลา โดยมากเปนอาหารแหง แจวปลารา รวมท้ังของหวานมีขาวตม นึ่งฟกทอง เผือก อีกสวน
หนึ่งเปนของขบเค้ียว มีบุหรี่ หมากพลูแลวเย็บติดกัน 

 เม่ือจัดเรียบรอยแลว พระสงฆทางวัดจะตีกลองใหสัญญาณ ตางก็จัดสิ่งของตางๆ ลงในถาด หรือกระจาดมี
หอขาวใหญ หอขาวนอย ขาวตม ขนม ตางออกไปวัด ครั้นไปถึงวัดยอมจัดรวมกันบนศาลาโรงธรรม ครั้นทุกคนมา
พรอมกันแลวพระสงฆจะนั่งบนอาสนะตามอาวุโสเรียบรอย ทุกคนจะนำเอาหอขาวใหญไปจัดไวท่ีถาดใหญหรือ
สำรับรวมกันมีท้ังขนม ขาวตม ของหวาน ของคาว กองอยูหนาพระสงฆ จากนั้นก็เริ่มพิธีกรรม มีการไหวพระสวด
มนต รับศีลเสร็จแลวก็ทำเวน ถวายสงฆ คือ กลาวคำถวายขาวสากพอกลาวจบ พระสงฆกลาว สาธุ กลาวอุปโลกน 
จากนั้นก็มีการแจกหอขาวแกภิกษุสามเณร  หลังจากนั้นก็กลาวคำเวนหอขาวนอย (คำถวายหอขาวนอย) เพ่ือสง
ใหแกดวงวิญญาณแกเปรต เม่ือเวนแลวตางก็พากันนำเอาหอขาวนอยไปวางตามเจดีย ตนไม ก่ิงไมในบริเวณวัด 
จากนั้นพระสงฆจะอนุโมทนา ตางก็กรวดน้ำเพ่ืออุทิศใหแกปุพเปรตชน ครั้นแลวตางก็พากันแยงชิงเอาหอขาวท่ีตน
วางไว เพ่ือจะนำเอาไปใหผีหัวไรปลายนา ในเรือกสวนไรนาของตนกินตอไป อันเปนมงคลแกเรือกสวนไรนา เปน
เสร็จพิธีทำบุญขาวสากของชาวอีสาน สิ่งท่ีสำคัญของการทำบุญขาวสาก คือ เพ่ืออุทิศสวนกุศลซ่ึงตนนำสิ่งของ
ตางๆ ไปทานใหแกสงฆสวนหนึ่ง และแจกใหแกเปรตพวกหนึ่ง เชื่อวาเปนการตอบแทนบุญคุณใหแก ปู ยา ตา ยาย 
หรือญาติท่ีลวงลับไปแลว จะไดใหดวงวิญญาณเปนสุขนวรัตนก็จะไดรับคำอวยพรจากดวงวิญญาณอีกดวย 

นอกจากนั้นแลว ยังเอาของหวานของคาว ขาวตม ขนมสิ่งตางๆ แจกจาย(ไปสง) ใหแกญาติอีกดวย เปน
การเสียสละ สรางความรักสามัคคี คือ โอกาสเยี่ยมเยียนถามสารทุกขสุขกันอีกดวย 

     ประโยชน 

   ปฏิบัติเพ่ือเปนสิริมงคลแกเรือกสวนไรนา และเพ่ืออุทิศสวนกุศลซ่ึงตนนำสิ่งของตางๆ ไปทานใหแกสงฆ
สวนหนึ่ง และแจกใหแกเปรตพวกหนึ่ง เชื่อวาเปนการตอบแทนบุญคุณใหแก ปู ยา ตา ยาย หรือญาติท่ีลวงลับไป
แลว จะไดใหดวงวิญญาณเปนสุขนวรัตนก็จะไดรับคำอวยพรจากดวงวิญญาณอีกดวย 



103 
 

 วันออกพรรษา การทำบุญตักบาตร ฟงธรรมเทศนา ท่ีวัดใกลบาน และก็คงนึกถึงการตักบาตรเทโว ท่ีทุก
คนรูจักในชื่อ วันเทโวโรหณะ  หรือรูจักกันในวันพระพุทธเจาเปดโลก มีประวัติ ดังนี้คือในพรรษาท่ี 7 นับแตปท่ี
ตรัสรู พระพุทธองคจึงไดเสด็จข้ึนไปจำพรรษาบนสวรรคชั้นดาวดึงส เทศนาพระอภิธรรมปฎกโปรดพระพุทธมารดา
อยูหนึ่งพรรษา หรือ 3เดือน ครั้นถึงวันปวารณาออกพรรษา วันแรม 1 ค่ำ เดือน 11 พระพุทธองคจึงเสด็จลงสูโลก
มนุษยทางบันไดทิพย ท้ัง 3 ไดแก บันไดเงิน และ บันไดทอง และ บันไดแกว ซ่ึงสักกเทวราช หรือพระอินทร ให
พระวิษณุกรรมเนรมิตทอดจากสวรรคชั้นดาวดึงสสูโลกมนุษย ท่ี ประตูเมืองสังกัสนคร  บรรดาพุทธศาสนิกชนพอ
ทราบขาวตางก็มารอรับตักบาตรภัตตาหารกันอยางเนืองแนนชาวพุทธจึงยึดถือปรากฎการณ ในวัน แรม1 ค่ำ 
เดือน 11 ของทุกป ใหเปนวันคลายวันท่ีพระพุทธเจาเสด็จลงสูโลกมนุษย เรียก “วันเทโวโรหณะ” และ วัน
พระพุทธเจาเปดโลก เพราะวันนั้นโลกท้ัง 3 คือ สวรรค มนุษย และ บาดาล หรือนรกภูมิ ตางสามารถแลเห็นกันได
ตลอดท้ัง 3 โลก โดยในวันออกพรรษานั้นมีประวัติความเปนมาต้ังแตในอดีตกาลดังท่ีจะกลาวครับ ครั้นในอดีตท่ี
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูแลวถึงวันเขาพรรษาและพระพุทธเจาทรงประทับจำพรรษาอยู ณ พระเชตุ
วันมหาวิหาร กรุงสาวัตถี เม่ือมีพระภิกษุมาจำพรรษาอยูมากมายพระภิกษุเหลานั้นจึงเกรงจะเกิดการขัดแยงกันจน
อยูไมสุขตลอดพรรษา จึงไดตั้งกฏกติกาวาจะไมพูดจากัน (มูควัตร)  เม่ือถึงวันออกพรรษาพระภิกษุเหลานั้นก็พากัน
ไปเขาเฝาพระพุทธเจาท่ีพระเชตวันมหาวิหาร กราบทูลเรื่องท้ังหมดใหทรงทราบ พระพุทธเจาทรงตำหนิ แลวทรงมี
พระบรมพุทธานุญาตใหพระภิกษุกระทำการปวารณาตอกันวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหภิกษุท้ังหลายผูจำพรรษาแลวปวารณากันในสามลักษณะ คือดวยการเห็นก็ดี 
ดวยการไดยินก็ดี ดวยการสงสัยก็ดี” และไดมีหลักธรรมท่ีควรปฏิบัติในวันออกพรรษา มีหลักธรรมสำคัญท่ี
ควรนำไปปฏิบัติ คือ ปวารณา การเปดโอกาสใหผูอ่ืนวากลาวตักเตือนตนเองได ในการปวารณานี้อาจแบง
บุคคลออกเปน 2 ฝาย คือ 

ผูวากลาวตักเตือน จะตองเปนผูมีเมตตา ปรารถนาดีตอผูท่ีตนวากลาวตักเตือน เรียกวามีเมตตาทางกาย 
ทางวาจา และทางใจ พรอมมูล 

 ผูถูกวากลาวตักเตือน ตองมีใจกวาง มองเห็นความปรารถนาดีของผูตักเตือน ดีใจดังมีผูมาบอกขุมทรัพยให 
การปวารณา จึงเปนคุณธรรมสรางความสมัครสมานสามัคคีและดำรงความบริสุทธิ์หมดจดไวในสังคมพระสงฆ การ
ปวารณา แมจะเปนสังฆกรรมของสงฆ ก็อาจนำมาประยุกตใชกับสังคมชาวบาน เชน การปวารณากันระหวาง
สมาชิกในครอบครัว ในสถานศึกษา ในสถานท่ีทำงาน พนักงานในหางราน บริษัทและหนวยงานราชการ เปนตน 

 ในสวนของความสำคัญในวันออกพรรษากลาวไดวา ในวันออกพรรษา เปนวันสำคัญของพุทธศาสนา ดวย
เหตุผลดังนี้  หลังจากวันออกพรรษาพระสงฆไดรับพระบรมพุทธานุญาตใหจาริกไปคางแรมท่ีอ่ืนไดและ เม่ือออก
พรรษาแลวพระสงฆจะไดนำความรูจากหลักธรรมและประสบการณท่ีไดรับระหวางพรรษาไปเผยแผแกประชาชน
ซ่ึงในวันออกพรรษาพระสงฆไดทำปวารณา เปดโอกาสใหเพ่ือนพระภิกษุวากลาวตักเตือนเรื่องความประพฤติของ
ตนเพ่ือใหเกิดความบริสุทธิ์ ความเคารพนับถือและความสามัคคีกันและพุทธศาสนิกชนไดนำแบบอยางไปทำ
ปวารณาเปดโอกาสใหผูอ่ืนวากลาว ตักเตือนตนเองเพ่ือประโยชนตอการพัฒนาตนและสรางสรรคสังคมตอไป 

 กิจกรรมเก่ียวกับครอบครัวในวันออกพรรษา  ในวันออกพรรษานั้น แตละครอบครัวก็ชวย ทำความ
สะอาดบาน  ประดับธงชาติและธงธรรมจักร จัดแตงท่ีบูชาประจำบาน ศึกษาเอกสารและสนทนาเก่ียวกับ
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ความสำคัญของวันออกพรรษา รวมท้ังหลักธรรม การปวารณาและแนวทางปฏิบัติในครอบครัวสมาชิกในครอบครัว 
เพ่ือจะไดปรึกษา หารือ หาแนวทางในการปองกันการแกปญหา โดยใชหลักธรรม คือ ปวารณา ในวันออกพรรษา 
ครอบครัวจะไดมีโอกาสไปบำเพ็ญกุศล ทำบุญตักบาตร บริจาคทานปฏิบัติธรรมท่ีวัด รักษาศีล ไหวพระสวดมนต 
ฟงธรรมเจริญภาวนา ในกรณีท่ีเปนวันหยุดเนื่องในวันออกพรรษา 

 กิจกรรมเก่ียวกับสถานท่ีทำงานในวันออกพรรษา จะไดมีการทำความสะอาดบริเวณท่ีทำงาน ประดับธง
ชาติและธงธรรมจักร จัดแตงโตะหมูบูชา ประชาสัมพันธเก่ียวกับความสำคัญของวันออกพรรษา รวมท้ังหลักธรรม
เรื่อง ปวารณาและแนวทางปฏิบัติในสถานท่ีทำงานและ จัดใหมีการบรรยายธรรมและสนทนาธรรมรวมกันบำเพ็ญ
สาธารณประโยชน ปลูกตนไม บริจาคโลหิต โดยหัวหนาหนวยงานใหโอกาสผูรวมงานไปบำเพ็ญกุศลตามประเพณี
นิยม ในกรณีท่ีเปนวันหยุดมีการจัดทำปายนิเทศเก่ียวกับอุดมการณในการทำงานโดยมีเปาหมายจะละเวนการ
กระทำชั่วในเรื่องใดๆ และกิจกรรมอ่ืนท่ีเหมาะสม 

 

12.เดือนพฤศจิกายน บุญกฐิน – งานปฏิบัติธรรมเขาอยูปริวาสกรรม 

 การทอดกฐิน เปนประเพณีท่ีสำคัญของพุทธศาสนิกชนอยางหนึ่ง นิยมทำกันตั้งแตวันแรมค่ำเดือนสิบเอ็ด 
ไปจนถึงกลางเดือนสิบสอง   คำวา กฐิน แปลวา ไมสะดึง คือกรอบไมชนิดหนึ่งสำหรับขึงผาใหตึง สะดวกแกการ

เย็บ ในสมัยโบราณเย็บผาตองเอาไมสะดึงมาขึงผาใหตึงเสียกอน แลวจึงเย็บเพราะชางยังไมมีความชำนาญเหมือน
สมัยปจจุบันนี้ และเครื่องมือในการเย็บก็ยงัไมเพียงพอ เหมือนจักรเย็บผาในปจจุบนั การทำจีวรในสมัยโบราณจะ
เปนผากฐินหรือแมแตจีวรอันมิใชผากฐิน ถาภิกษุทำเอง ก็จัดเปนงานเอิกเกริกทีเดียว เชนตำนานกลาวไววา การ
เย็บจีวรนั้น พระเถรานุเถระตางมาชวยกัน เปนตนวา พระสารีบุตร พระมหาโมคคัลลานะ พระมหากัสสปะ แม
สมเด็จพระบรมศาสดาก็เสด็จลงมาชวย ภิกษุสามเณรอ่ืน ๆ ก็ชวยขวนขวายในการเย็บจีวร อุบาสกอุบาสิกาก็จัดหา

น้ำดื่มเปนตน มาถวายพระภิกษุสงฆ มีองคพระสัมมาสัมพุทธะเปนประธาน โดยนัยนี้ การเย็บจีวรแมโดยธรรมดา ก็

เปนการตองชวยกันทำหลายผูหลายองค (ไมเหมือนในปจจุบัน ซ่ึงมีจีวรสำเร็จรูปแลว)ประเภทของกฐิน 

 

 

ดานการอาชีพ    

 ชาวบานหวยสมสวนมากมีอาชีพทางการเกษตรกรรม ทำไร ทำนา สวนยางพารา รับจางท่ัวไป  และมี
คาขายบาง รายไดเฉลี่ยในครัวเรือนปละ 200,000 ตอป    รายไดอ่ืนๆในครัวเรือน 1,800 ตอป ซ่ึงบานหวยสมมี

พ้ืนท่ีทางการเกษตรท้ังหมด 2,448.8 ไร พ้ืนท่ีการเกษตร ไดแก มันสำปะหลัง ออย ยางพารา ขาวโพด กลวย ขาว  

ดานพืชทางการเกษตรของหวยสม ท่ีสำคัญของคนในชุมชน สวนมากทำการเพาะปลูกพืช ไดแก ยางพารา  

กลวย  ขาว  มันสำปะหลัง ออย   ในแตละชวงเดือน ดังนี้ 

ตารางท่ี 1 ดานพืชทางการเกษตรของหวยสม 
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พืช เดือน 

ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ยางพารา             

กลวยผลไม             

ขาว             

มันสำปะหลัง             

ออย             

 

ดานการเก็บเก่ียวผลิตทางการเกษตร ไมวาจะเปนยางพารา  กลวย  ขาว  มันสำปะหลัง  ออย สามารถ

เก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรในแตละเดือน ดังนี้  

ตารางท่ี 2  แสดงเก็บเก่ียวผลิตทางการเกษตร 

พืช เดือน 

ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ยางพารา             

กลวย             

ขาว             

มันสำปะหลัง             

ออย             

ดานกลุมองคกร   

- กลุมสตรี  สมาชิก 15 คน หนาท่ี 

- กลุมออมทรัพย สมาชิก  คน หนาท่ี 

- กลุมอสม. สมาชิก 32 คน หนาท่ี  

- กลุมแปรรูป สมาชิก 15 คน หนาท่ี 
ดานทรัพยากรธรรมชาติ  

- หวยสม เปนแหลงอาหารของ หาปู หาปลา และใชในการทำการเกษตร 

- หนองน้ำสาธารณะ ชุมชนใชในการเกษตร 
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- ภูคอ ภูกระแต เปนแหลงอาหาร หาพืชอาหาร เห็ด หนอไม ผักหวาน 
ภูมิปญญาทองถิ่น   

- ดานสุขภาพ นวดแผนไทย คลายเสน 

- ดานการดำเนินชีวิต มีการหาปู ปลา ในไลนา เชน การทอดแห ใสเบ็ด เชาออกเลี้ยงวัว ทำไล ทำนา 

- ดานการเกษตร  มีท้ังการปลูกพืชผสมผสาน และพืชเชิงเดียว 
ความเช่ือในดานตางๆ  

- ดานการเกษตร  การเลี้ยงผีตาแฮก บุญคูณลาน  

- ดานการดำเนินชีวิต วัฒนธรรม การเขาวัดทำบุญ ,ผี วิญญาณ สิ่งลี้ลับ,ศาลปูปา,หลักบาน บือบาน  

- ดานสุขภาพ มีการเปา เพ่ือรักษาโรค 

- ขอคล่ำ วันพระหามฆาสัตว คนทอง หามนั่งขวางบันได หามไปงานศพ  

 

4.1.2 สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของชุมชนบานหวยสม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
             ภาพประกอบท่ี 36 สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำการเกษตรของชุมชนบานหวยสม 

 จากสภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำการเกษตรของชุมชนบานหวยสม พบวามีสภาพพ้ืนท่ีเปนปา 2 

ดาน ค้ันกลางดวยชุมชนซ่ึงไดแบงแนวเขต คือ ดานทิศตะวันตกของหมูบานเปนปาภูคอ ภูกระแต เปนเขตปา

อนุรักษพันธุสัตวจะมีลักษณะเปนปาเบญจพรรณมีความอุดมสมบูรณท้ังเห็ด และหนอไมพืชสมุนไพร ปาไผจะเปน

ไผโจด สวนดานทิศตะวันออกของหมูบานเปนปาไผเซิม ปาไผซางจัดเปนเขตอนุรักษภูปาเซิม จะทำการเกษตรตาม
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ไหลเขาท่ีเปนพ้ืนท่ีลาดชันมีสภาพดินโปรงไมอุมน้ำดินผสมหินภูเขาเปนภูหินปูนบริเวณท่ีทำการเพาะปลูกดานภูปา

เซืมจะเปนพืชไรเชิงเด่ียวขาวโพด มันสำปะหลัง ออย ยาพารา พ้ืนท่ีนาจะมีสวนนอยมากเพาะจะเปนนาตามรอง

หุบเขาต่ำลงมาจะเปนพ้ืนท่ีตั้งชุมชนจะมีลำหวยสมซ่ึงไหลจากภูคอภูกระแตชึ่งอยูทางทิศตะวันตกของหมูบาน ไหล

จากภูคอ ภูกระแต  ผานหมูท่ี 1 หวยสม ผานท่ีหมู 9 โนนงาม ไหลไปลงท่ีหมู 3 สะพานยาวไปบรรจบกับลำน้ำ

พองท่ีตำบลผานกเคา พ้ืนท่ีลาบต่ำลงมาบริเวณท่ีตั้งชุมชน ก็จะมีการทำเกษตรแบบผสมผสานเพราะมีพ้ืนท่ีใกลลำ

หวยสม ณ ปจจุบัน พ้ืนท่ีการเกษตรของบานหวยสม จะจะมีการทำ นาขาว ขาวโพด ออย ยางพารา มันสำปะหลัง 

รวมท้ังมีการทำการเกษตรแบบผสมผสาน และลำหวยสม การกักเก็บน้ำ สามารถกักเก็บไดในปริมาณท่ีลดนอยลง 

ดวยลักษณะของพ้ืนท่ี ท่ีมีความตื้นเขิน น้ำไมเพียงพอตอการใชในการทำการเกษตรกรรม และฝนไมตกตองตาม

ฤดูกาล ปริมาณน้ำฝนนอย อาจจะทำใหประสบกับสถานการณภัยแลง ซ่ึงจากภาพประกอบท่ี 36 จะเห็นวาพ้ืนท่ี

จะเปนพ้ืนท่ีสูงๆต่ำๆ ไมเสมอกันทำใหยากตอการจัดการน้ำ เวลาฝนตกน้ำสวนมากจะไหลลงสูพ้ืนท่ีท่ีต่ำกวาอยาง

รวดเร็วจากปญหาดังกลาวถาฝนไมตกก็ทำใหผลผลิตเกษตรกรเสียหาย  สงผลใหเกิดการขาดทุน 

ชุมชนบานหวยสมมีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 3,532 ไร มีจำนวนประชากรท้ังหมด 1,447 คน จำนวน

ครัวเรือน 441 ครัวเรือน ลักษณะพ้ืนท่ีเปน สูงบาง ต่ำบาง มีรูปคลายกระทะ ชุมชนจะอาศัยอยูในแองซ่ึงเปนกน

ของกระทะสงผลตอการทำการเกษตรชองเกษตรกรแตกตางๆกันไปเปนชุมชนท่ีอุดมสมบูรณจากท่ีมีทุนของชุมชน

คือมีปาท่ีอุดมสมบูรณท้ัง 2 ฝงซาย ขวา ของชุมชน 
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ภาพประกอบท่ี 37 ภาพตัดขวาง: แสดงลักษณะพ้ืนท่ีของชุมชนหวยสม 

 

 

 

 

 

     ขอมูลการประกอบอาชีพเกษตรของชุมชนหวยสมสามารถแยกตามพืชท่ีปลูกดังนี้ 
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ภาพประกอบท่ี 38 ขอมูลการประกอบอาชีพเกษตร 

 

 จากภาพประกอบท่ี  38 พบวา การประกอบอาชีพเกษตรของชุมชนหวยสมสามารถแยกตามพืชท่ีปลูก

ดังนี้ 

 1.เกษตรกรท่ีปลูกออย จำนวน 60 ราย    จำนวน 751.2    ไร 

 2.เกษตรกรท่ีปลูกขาวโพด จำนวน 37 ราย    จำนวน 563     ไร 

 3. .เกษตรกรท่ีปลูกขาว จำนวน 56 ราย    จำนวน 286.3    ไร 

 4. .เกษตรกรท่ีปลูกยาพาราจำนวน 25 ราย   จำนวน 201.2    ไร 

 5. .เกษตรกรท่ีปลูกมันสำปะหลัง จำนวน 56 ราย จำนวน 487.1   ไร 

 6. .เกษตรกรท่ีปลูกไมผล จำนวน 27 ราย จำนวน 114.5   ไร 

 7. .เกษตรกรท่ีทำเกษตรผสมผสาน จำนวน 38 ราย จำนวน 45.5 ไร  
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จากการศึกษาการทำการเกษตรของชุมชนพบวารอยละ 98 ทำการเกษตรแบบพืชเชิงเดี่ยว และมีเพียง
รอยละ 2 ท่ีทำการเกษตรแบบผสมผสาน ซ่ึงการทำการเกษตรแบบพืชเชิงเดี่ยวสงผลใหเกษตรกรเปนหนี้สินเพ่ิมมาก

ข้ึนอันเนื่องมาจากปจจัยดังนี้ 

1. ตนทุนการผลิตสูง (คาเมล็ดพันธุ คาไถ คาปุย คายา คาจางแรงงาน) 

ตารางท่ี 3  ตนทุนการผลิตสูง 

ประเภท ตนทุน/ไร ผลผลิต/ไร ขาย/ไร กำไร/ไร 

มันสำปะหลัง รถไถ = 1,000 

พันธุพืช = 500 

ปุย = 500 

สารเคมีท่ีใชในการเกษตร 

=100 

คาแรงงาน = 3,000 

รวม = 5,000 

3 ตัน 6,000 1,000 

ขาวโพด รถไถ = 900  

เมล็ดพันธุ =  700 

ปุย =1,800 

สารเคมีท่ีใชในการเกษตร = 

500 

คาแรงงาน = 1,900 

รวม = 5,800 

800 กิโลกรัม 6,400 600 

ออย เหมาปลูก = 6,000 

ปุย = 7,200 

สารเคมีท่ีใชในการเกษตร = 

2,100 

คาแรง = 4,800 

ขนสง 3,975 

รวม 24,075 

15 ตัน 31,500 7,425 

ขาว นาหวาน  

คาไถดะ = 300 
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คาไถหวาน = 400 

คาพันธขาว = 650 

คาปุยเคมี = 700 

คาจางใสปุย = 200 

คาเก็บเก่ียว  = 900 

รวม = 3,150 

นาดำ 

คาไถดะ = 300 

คาไถดำ = 400 

คาพันธขาว =650 

คาปุยเคมี = 700 

คาจางใสปุย= 200 

คาเก็บเก่ียว = 900 

คาเพาะตนกลา = 700 

คาถอนกลา =350 

คาปกดำ = 900 

รวม = 5,100  

 

 

 

 

 

600 กก. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

700 กก. 

 

 

 

 

 

8,500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10,500 

 

 

 

 

 

5,350 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5,400 

ยางพารา ชวงแรก 

คาบุกเบิกพ้ืนท่ี = 2,290 

คาวางแนวขุดหลุม = 776 

คาปลูกตนยาง = 625  

คาพันธยาง = 1,728 

คาปุยเคมีรองกนหลุม = 50 

คาปุยอินทรียรองกนหลุม 456 

 คาปุยบำรุงตนยาง = 5,520 

คาแรงงานใสปุย = 250 

คาปุยอินทรียบำรุงตน 

=1,827 
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คาแรงงานใสปุยบำรุงตน 

=1,152 

คาแรงงานตัดแตงก่ิง =1,520 

คาสารเคมีกำจัดวัชพืช= 500 

คาแรงงากำจัดศัตรูพืช=3,500 

คาแรงงานใสปุยและคา

ปุย=26,390 

คาแรงงานกำจัดวัชพืช = 

14,625 

คาสารเคมีกำจัดวัชพืช = 

1,625 

คาจางแรงงานถากถาง = 

6,500 

คาวัสดุสิ้นเปลือง = 400 

รวม = 69,734  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

456 กก. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        36,410 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-33,324 

 

ปลูกไมผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

เก็บเก่ียวผล 

 

คาเตรียมพ้ืนท่ีปลูก = 2,000 
คาวางแนวขุดหลุม = 650 
คาพันธุ = 1,250 
คาปุยเคมีรองกนหลุม = 600 
คาปุยอินทรียรองกนหลุม= 
650 
คาแรงงานใสปุย = 200 
คาปุยอินทรียบำรุงตน = 750 
คาแรงงานตัดแตงก่ิง = 300 
คาสารเคมี = 1,000 
คาเก็บผลไม = 10,000 
คาปุยบำรุงตน = 650 
คาปุยอินทรีย = 1,000 
คาแรงงานกำจัดวัชพืช = 500 
คาแรงงานกำจัดแมลง = 
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ขาดขอมูลการลงทุนของการทำเกษตร (เห็นแคมันสำปะหลัง ขาวโพด ออย )  

 3. .เกษตรกรท่ีปลูกขาว จำนวน 56 ราย    จำนวน 286.3    ไร 

 4. .เกษตรกรท่ีปลูกยาพาราจำนวน 25 ราย   จำนวน 201.2    ไร 

 6. .เกษตรกรท่ีปลูกไมผล จำนวน 27 ราย จำนวน 114.5   ไร 

 7. .เกษตรกรท่ีทำเกษตรผสมผสาน จำนวน 38 ราย จำนวน 45.5 ไร  

 8.  การใชน้ำเพ่ือการอุปโภคและบริโภค ในระดับครัวเรือน ทำอยางไร 

การใชน้ำเพ่ืออุปโภคและบริโภคในระดับครัวเรือนของชุมชนบานหวยสม แหลงน้ำของชุมชนแบงออกเปน 

2 ประเภท ไดแก น้ำฝนและน้ำบาดาล  

1.น้ำฝน คนในชุมชนนิยมใชโองซีเมนตรองรับปริมาณน้ำฝนท่ีตกลงมาใชบริโภคและอุปโภคแตละ
ครัวเรือนจะมีโองซีเมนต 2 ใบ ดังนั้นปริมาณน้ำท่ีลองรับไวได 2x2,000 ลิตร x 370 ครัวเรือน = 

1480,000 ลิตร  

ถามีปริมาณน้ำฝนเกินนี้ก็ลนออกท้ิงไป 

จากขอมูลพ้ืนฐานคน 1 คนตองการใชน้ำอุปโภคและบริโภค 50 ลิตร ตอวัน ประชากรชุมชนหวยสมมี 
1,460 คนx50x365=26,645,000 ลิตร ความตองการน้ำของคนในชุมชนในการอุปโภคและบริโภคมี

จำนวนมากกวาอยู 25,165,000 ลิตร จากการกักเก็บน้ำ แสดงใหเห็นวาชุมชนกักเก็บน้ำไมเพียงพอ    
จากปญหาดังกลาว จึงมีการจัดตั้งโรงผลิตน้ำเทพนิมิตรของชุมชนจากการสนับสนุนงบประมาณจาก

1,000 
คาตัดแตงก่ิง = 300 
     รวม = 20,750 

 

 

1,000 

 

 

       35,000 

 

 

    14,250 

เกษตรผสมผสาน คาบุกเบิก = 2,200 

คาขุดสระ = 20,000 

คาโรงเรือน = 20,000 

คาพันธุพืชพันธุสัตว = 

12,000 

คาอุปกรณสิ้นเปลือง = 3,000 

คาอาหารสัตว = 3,000 

นาขาว = 3,000 

      รวม = 63,200 

 ไมผล =1,000 กก. 

 ผัก = 1,000 กก. 

ปลา = 200 กก. 

 ไก = 50 กก. 

เปด = 50 กก. 

 หมู = 160 กก. 

วัว = 300 กก. 

ขาว = 600 กก. 

 

35,000 

5,000 

10,000 

5,000 

5,000 

5,000 

10,000 

8,500 

83,500 

 

 

 

 

 

 

 

 

20,300 
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โครงการประชารัฐไวบริการขายใหแกคนในชุมชนราคาถูกกวาทองตลาด ซ่ึงเปนแนวทางแกไขปญหาดาน

การขาดแคลนน้ำในการบริโภคน้ำของชุมชน 

2.น้ำจากบอบาดาล  โดยมีจำนวน 15 บอสามารถผลิตน้ำได 10,000 ลิตรตอชั่วโมง 1 วันจะสูบน้ำ 8 ชั่วโมงจะได
ปริมาณน้ำ 800 ลิตรดังนั้น 15 x 800 x 365 =438,000,000 ลิตรตอป 
ในชุมชนใหสมมีปริมาณน้ำในการอุปโภค 438,000,000 ลิตรตอป  
คนในชุมชนใชน้ำในการอุปโภค 3,458,000 ลิตร 
   ขอมูลเบื้องตนปริมาณการผลิตน้ำไดมากเพียงพอตอความตองการใชน้ำของชุมชน 
รูปแบบการใชน้ำบาดาลของชุมชนหวยสมจะสูบจากบอบาดาลข้ึนไปเก็บบนหอสูงเพ่ือเพ่ิมแรงดันการปลอยน้ำไป
ตามทอลําเลียงนําเขาสูครัวเรือนเปดใชไดเลยไมมีการปรับแตง สูบน้ำข้ึนมาแลวก็ปลอยใชเลย จะมีมิเตอรของแต
ละครัวเรือนเพ่ือวัดปริมาณการใชน้ำโดยมีคณะกรรมการการบริหารน้ำประปาบาดาลชุมชนสิ้นเดือนก็ออกจด
มิเตอรน้ำทุกครัวเรือนโดยมีการกำหนดเรียกเก็บคาใชน้ำหนวยละ 10 บาทและมีคาบำรุงรักษาระบบการบริหาร
จัดการน้ำหลังคาเรือนละ 10 บาท 
การใชน้ำในการอุปโภคเพียงพอเพราะคนในชุมชนชวยกันใชน้ำอยางประหยัดและคุมคาไมนำน้ำไปใชในการเกษตร
เพราะมีกติการวมกันในชุมชน  

 

 

2.การเปลี่ยนแปลงสภาวะดิน ฟา อากาศ อดีตผลตกตามฤดูกาล มีน้ำในการทำการเกษตร ในปจจุบันน้ำ
แลง ฝนท้ิงชวง ยกตัวอยางเชน การทำนา อดีตอาศัยน้ำตามฤดูกาล แตในปจจุบัน ตองขุดบ เพ่ือกักเก็บน้ำ และ

เม่ือถึงเวลาทำการเกษตร ตองสูบน้ำข้ึนมาจากบอ เพ่ือใชในการทำการเกษตรกรรม   

3.ราคาผลผลิตตกต่ำ  

4. ขาดองคความรูในเรื่องของขอมูลทางการเกษตร ชุมชนมุงเนนไปทางดานการปลูกพืชอุสาหกรรม เพ่ือ
การคา เพ่ือเศรษฐกิจ มากกวา พืชยังชีพ ซึงการปลูกพืชเศรษฐกิจจะใชสารเคมี สารเคมีนั้นสงผลกระทบไปยัง
ระบบนิเวศ และชุมชน อดีตเคยมีแหลงอาหารท่ีสามารถหาตามหวย ปา ได แตในปจจุบัน ทุกคนตางก็ตองด้ินรน

หาเงิน เพ่ือนำมาซ้ืออาหาร 

 

ซ่ึงปจจัยดังกลาวสงผลตอคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ดังนี้ 

1.เกษตรกรมีรายได เพียง 12,694,400 บาท/ป 

2.เกษตรกรมีรายจายตั้ง  12,833,500 บาท/ป 

3.เกษตรกรมีหนี้สินติดตามตัวสูงถึง   21,905,500 บาท/ป 
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ภาพประกอบท่ี 39 ขอมูลเศรษฐกิจของชุมชนหวยสม 

 ซ่ึงจากขอมูลขางตนทางทีมวิจัย และผูนำ ไดหารูปแบบและวิธีการท่ีจะปรับเปลี่ยนจากการปลูกพืช
เชิงเดี่ยวมาเปนการปลูกแบบผสมผสานโดยนำแนวคิดเกษตรทฤษฏีใหมมาใชในการทำการเกษตร ของเกษตรกรใน

เบื้องตน 

4.2 ลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนบานหวยสม  
   ลกัษณะการใชน้ํ้าของชุมชนบา้นห้วยส้มเป็นไปตามความตอ้งการนาํนํ้าจากแหล่งนํ้าธรรมชาติแหล่งนํ้าท่ีเป็นบอ่บาดาลและ

นํ้าฝนตามฤดูกาลเพ่ือนาํมาใชใ้นการทาํเกษตรและเล้ียงสัตวใ์ชต้ามความตอ้งการของพืชท่ีปลูกในชุมชนการทาํไร่ออ้ย      
มนัสาํปะหลงั ขา้วโพด ยางพารา นาขา้ว จะใชน้ํ้าฝนตามฤดูกาลเพาะปลูก สวนไมผ้ลและเกษตรผสมผสานจะใชน้ํ้าตลอดทั้งปี 

กิจกรรมท่ีทาํการเกษตรท่ีใชน้ํ้ามากจะเป็นสวนไมผ้ลและเกษตรผสมผสาน ไมผ้ลเราจะใชน้ํ้าในช่วงก่อนเก็บผลผลิตปลูกใน

หนา้แลง้อาศยัรดนํ้าเองโดยการสูบจากแหล่งนํ้าธรรมชาติ ซ่ึงเกิดจากการท่ีเกษตรกรจาํนวน 27 รายอุตส่าห์ไวใ้ชส่้วนตวัเอง

แลว้สูงนํ้าดว้ยเคร่ืองสูบนํ้านาํมารด ตน้ไมใ้นช่วงแรกเม่ือเขา้ฤดูฝนตน้ไมติ้ดเราก็ไม่ตอ้งรดปีต่อๆไปก็เช่นกนัมนัใส่และตอ้งจบั

วชัพืชและศตัรูพืชให้เป็นเวลา 2 ปีก็เร่ิมเห็นผลออกมาบา้งแลว้สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดถึ้ง 20 ปีจึงทาํสาวให้โดยวิธีตดัแต่ง

ก่ิงทิ้งช่วงไป2ปีก็ออกผลใหเ้ก็บเก่ียวไดอี้กคร้ัง 
เกษตรกรท่ีทาํเกษตรผสมผสานจาํนวน 38 รายใชน้ํ้าตลอดทั้งปีและทุกวนัดงันั้นผูท่ี้ทาํเกษตรผสมผสานจึงจาํเป็นตอ้งมีแหล่ง

นํ้าไวส่้วนตวัท่ีเพียงพอตลอดทั้งปีเพราะกิจกรรมเกษตรผสมผสานเป็นระบบเกษตรกรรมท่ีจะนาํไปสู่การเกษตรท่ีย ัง่ยืน 
 
 

 จากการศึกษาพบวาลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชน

บานหวยสม มีสภาพพ้ืนท่ีของชุมชนเปนภูเขาและไมมีใบเอกสารสิทธิ์ในการครอบครองเปนสวนใหญถึง 60 % ของ
พ้ืนท่ีจะเปนใบ ภบท 5 มีสทิธิ์แคใหทำกินเทานั้นแตการชวยเหลือของรัฐจะกำหนด ขุดสระสมทบ 5,000 บาทใน 
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พ้ืนท่ี โฉนด ,นส3ก, สปก ซ่ึงเปนขอจำกัดของชุมชนบานหวยสมการจัดการแหลงน้ำของภาครัฐ ถึงจะเขามา
ชวยเหลือแตก็ไมสามารถแกปญหาใหกับเกษตรกรไดทุกรายและเนื่องจากติดในเรื่องสภาพพ้ืนท่ีสูงทำใหมีน้ำจายให
เกษตรกรไดนอยราย จึงสงผลทำใหน้ำใชในการเกษตรไมพอตอความตองการของเกษตรกรเอง ซ่ึงสามารถจำแนก

รูปแบบและขอจำกัดในการจัดการน้ำได ดังนี้ 
 รูปแบบการใชน้ำเพ่ือการเกษตร  มีท้ังหมดก่ีรูปแบบ  เชน  

1. การใชน้ำเพ่ือการเกษตรจากน้ำฝน 
 

2. การใชน้ำเพ่ือการเกษตรจากแหลงน้ำธรรมชาติในพ้ืนท่ี   แหลงน้ำมีก่ีแหลง  มีปริมาณเทาไหร  

วิธีการใชน้ำ  ทำอยางไรบาง  เชน  ใชแรงงานคน (ตักรด) สูบ ทำฝาย  เปนตน 
 
รูปแบบการใชน้ำเพ่ือการเกษตร  แบ่งออกเป็น 3 แบบคือ  
1 นํ้าฝนปริมาณนํ้าฝนท่ีตกลงมาในพ้ืนท่ี 
2 นํ้าจากแหล่งนํ้าธรรมชาติ ลาํห้วยส้ม   ฝายหลวง  ฝายวดั  
3 นํ้าจากบ่อบาดาล บ่อสาธารณะ บ่อส่วนตวั  
1. การใชน้ํ้าฝนในการทาํเกษตรของชุมชนบา้นห้วยส้มจะใชใ้นรูปแบบของการทาํนาขา้ว  ไร่ออ้ย         มนัสาํปะหลงั 

ขา้วโพด ยางพารา และไมยื้นตน้โดยใชต้ามฤดูกาลรูปแบบท่ีทาํมีปริมาณนํ้าฝนตกลงมาเท่าไหร่ ในปีนั้นๆพ่อปล่อยให้พืชดูดซบั

กนัไปแต่ถา้เกิดฝนทิ้งช่วงก็ปล่อยให้ผลผลิตเสียหายไปเพราะไม่สามารถควบคุมการให้นํ้าแก่พืชไดอ้าศยัแช่ให้ฝนตกลงมารด

พืชเท่านั้น 
 
2. แหล่งนํ้าจากธรรมชาติลาํห้วยส้มมีปริมาณนํ้า 24 ลา้นลิตรมีความยาว 4 เมตรมีความจนุํ้า 20,000 4,000 
ลูกบาศกเ์มตรฝ่ายหลวงความจุนํ้า 61553 ลูกบาศกเ์มตรมีความยาวโดยรอบ 832 เมตรฝ่ายวดัศรีสะอาดมีเน้ือท่ี 5 ไร่ลึก 

4 เมตรมีความจุ 32000 ลูกบาศกเ์มตรรวมรวมปริมาณการใชน้ํ้าของกรณีศึกษาผูท้าํเกษตรผสมผสานท่ีใชน้ํ้าในแหล่งนํ้า

ธรรมชาติปลูกไผ ่กลว้ย ฝร่ัง มะขามหวาน ตน้สัก มะพร้าว ออ้ยมนัสาํปะหลงั พืชผกัสวนครัว และเล้ียงเป็ดไก่ววั  
 
3 นํ้าจากบ่อบาดาล บ่อสาธารณะ 2บ่อมีปริมาณนาํ◌้ 160000 ลิตร บ่อส่วนตวั 10บ่อ มีปริมาณนาํ◌้ 100000 ลิตร 

บ่อสาธารณะท่ีหน่ึง ทาํไร่ออ้ยปริมาณนาํ◌้ท่ีใช ้350วิธีการใชน้าํ◌้โดยใชร้ถไถ่นาเดินตามทาํการสูบเดินทอนาํ◌้มาเขา้ไร่ของ

ตนเอง บอ่สาธารณะท่ีสอง วิธีการใชน้าํ◌้โดยใชร้ถไถ่เดินตามทาํการสูบนาํ◌้มาใชใ้นการทาํนาปริมาณท่ีใชน้าํ◌้1300มม. 
บ่อสวนตวัส่วนมากใชใ้นการเกษตรผสมผสาน ปริมาณนาํ◌้ท่ีใช2้4575มม. 
  
 

 

4.2.2 การสูบน้ำจากลำหวยสม 

เกษตรกรท่ีมีท่ีทำกินติดกับลำหวยสม มีรูปแบบการจัดการน้ำดวยการใชเครื่องสูบน้ำโดยใชน้ำมันเปน

เชื้อเพลิงและใชไฟฟา เพ่ือน้ำน้ำเขามาใชในแปลงเกษตรของตนเอง จากการศึกษาเก่ียวกับลำหวยสมพบวา ลำน้ำ
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หวยสมมีตนกำเนิดจากซำกะยอมโดยคำบอกเลาของ พอพงษศรี เพ็งธรรม เลาวามีตนกะยอมใหญขนาด 3 คนโอบ

และมีน้ำผดุออกจากรากใหญใตตนทานเลาวาจะมีคนไปตัดแลวตกดึกก็มาฝนวามีผูหญิงอุมลูกเดินออกมาจากตนไม

บอกไมใหตัดตนไมตนนี้ จึงไมมีผูใดไปตัดแตทุกวันนี้ตนกะยอมแหงยืนตนตายเปนซากอยู และน้ำก็ไมผุดออกมา

หลังจากท่ีตนกะยอมตายลง ลำหวยสมตนกำเนิดอยูท่ีซำกะยอมพ้ืนท่ี บานมีชัยหมูท่ี2 ท่ีภูใหญอยูทางทิศตะวันตก

ของวัดถ้ำเสือไหลผานลัดเลาะบานมีชัยมาตามทางโรงเลื่อยไหลขามสะพานขาวท่ีถนน 201 ขอนแกน-เลย ลงไป

ทางทิศตะวันออกของหมูบานหวยสมไหลเรื่อยผานบานโนนงามหมูท่ี 9 ขางวัดศรีสะอาดและลงไป บานสะพาน

ยาว หมูท่ี 3 และลงน้ำพองท่ีผานกเคา มีระยะทางท่ีไหลผานหมูบานประมาณ 7 กิโลเมตร ลำหวยมีลักษณะคด

เค้ียวสายเล็กเปนลำหวยท่ีน้ำไหล4ขางหวยแตฤดูน้ำหลากบานของประชากรท่ีอาศัยอยูใกลลำหวยสมน้ำจะทวมทุก

ป ในอดีตเม่ือน้ำมา ก็เขาทวมบานเรือน ทวมทุกป แตจะทวมเปนเวลาไมนาน และจะระบายตามธรรมชาติ ใชเวลา

ประมาณ 2 ชั่วโมง เพราะชุมชนไปสรางบานขวางทางน้ำ แตไมไดสงผลกระทบรายแรง รายชื่อบานท่ีถูกน้ำทวม 

ดังนี้ 1.นายใหญ 2.นายบุญสง 3.นายคำแหง พลซา 4.นายเล็ก เฟองฟุง 5.นายใหม 6.นายปาน 7.นางประณี แชม

รัมย 8.นายอาวุธ พันเหลา 9.นายอำนวย อินทรประดิษฐ 10.นางเบญจวรรณ พลเยี่ยม 11.นางกัณฑนา เมามงคล 

(ยายแตว) 12.นางบางคาน สังขวิเศษ (ยายตาบ) 13.นางทัศนีย รักษาวงศ14.นายชม นานอก 15.นางโสภา สอน

ฤทธิ์ 16.นางสาว ศิริลักษณ กุลวงศ 17.นางออน ไกรรส 18.วัดศรีสะอาด19.นายไพรวัล มูลประกิต 20.นาง

ประคอง ตนวังหิน 21.นางสุกัญญา ตะรัตน 22.นายสวรรค ศรีโคตร 23.นายสำราญ รัตนวงศ 

        ผูท่ีอาศัยอยูใกลลำหวยสมจะมีการเพาะปลูกเกษตรแบบผสมผสาน ปลูก ไผ กลวย ฝรั่ง มะขามหวาน ตน

สัก มะพราว ออย มันสำปะหลัง พืชผักสวนครัว การใชน้ำในการเกษตรก็จะรูปแบบการสูบจากไฟฟาและ

เครื่องยนตข้ึนมารดน้ำตนไมในชวงฝนท้ิงชวงมีน้ำใชตลอดป 
 
 

3. การใชน้ำเพ่ือการเกษตรจากสระน้ำสาธารณะ แหลงน้ำมีก่ีแหลง  มีปริมาณเทาไหร  วิธีการใชน้ำ  

ทำอยางไรบาง 

แหลงน้ำจากสระน้ำสาธารณะมี1สระ มีปริมาณน้ำฝน ความจุน้ำ 61,553 ลูกบาศกเมตร โดยกรมทรัพยากรน้ำ

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม นำน้ำมาใชโดยเครื่องสูบน้ำ    
 
 
 

 4.2.1.1 การขุดสระสาธารณะ 
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        ภาครัฐไดเขามาชวยในการขุดสระ(คปร) และสระสมทบแตก็ไมสามารถแกไขปญหาใหกับเกษตรกรไดอีก 

เนื่องจากบางพ้ืนท่ีกักเก็บน้ำไมอยู  และบอท่ีขุดตองเปนไปตามแบบแปลนท่ีรัฐกำหนดมาซ่ึงสงผลทำใหเกษตรกรมี

แหลงในการเกษตรไมเพียงพอ ตลอดท้ังป เกษตรกรตองพ่ึงน้ำฝนเปนสวนใหญ จากขอมูลศึกษาลักษณะการใชน้ำ 

สภาพปญหาดังนี้สระหลวง (สระใหญ) กอสรางเสร็จเม่ือ 6 ม.ค. 2554 มีความยาวโดยรอบ 832 ม. ความจุน้ำ 

61,553 ลูกบาศกเมตร โดยกรมทรัพยากรน้ำกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม    
 

4. การใชน้ำเพ่ือการเกษตรจากการขุดสระน้ำสวนตัว  แหลงน้ำมีก่ีแหลง  มีปริมาณเทาไหร  
วิธีการใชน้ำ  ทำอยางไรบาง 
แหลงน้ำจากการขุดสระน้ำสวนตัวมี80บอ มีปริมาณน้ำ 384000 ลิตร วิธีการใชน้ำสวนมากใช
เครื่องสูบน้ำ 

4.2.1.2 การขุดสระสวนตัว 

  เกษตรกรหวยสมบางครอบครัวท่ีมีทุนในการขุดสระน้ำเพ่ือใชในการเกษตร มีการขุดสระไวใชเองและใช

เครื่องสูบน้ำนำน้ำมาในหนาแลง ซ่ึงจากการสำรวจขอมูลพบวาสระน้ำของเกษตรกรในพ้ืนท่ีบานหวยสมและบาน

โนนงาม รวมท้ังหมด 80 บอ มีตัวอยางการจัดการน้ำ ดังนี้ 

 1.นางบานเย็น รักษาวงศ 1 หมู9 มีสระ 1 ไร น้ำไมพอใชสระไมลึกถึง 7 เมตรเพราะเจอหินจะใหน้ำพอใช

ตองทำคลองลึก 1 เมตร กวาง 1เมตร เพ่ิมพ้ืนท่ีเก็บน้ำตามคูคันนายกสูง 1 เมตรสำรองไวใขนอกฤดูกาลหรือฝนท้ิง

ชวงในกิจกรรม สูบทำนา รดหญาเนเปยท่ีปลูกไวใชในการปศุสัตว น้ำมันวันละ 30×20 = 600/เดือน 5 เดือน 

3,000 บาท 

 2.นางทองสา ศรีคำ 13 หมู9 มีสระท่ีเก็บน้ำไมอยู 

 3.นางเพ็ญศรี รัตนวงษ 39 หมู9 มีสระ 1 บอ สูบเครื่องเบนซิน รถน้ำ ออย มะนาว ปละ 3,000 บาท 

 4.นาย บุญสง จันเส 42 หมู9 มีสระ 2 บอ สูบใชในนาขาว และรดฝรั่งและใชในการเลี้ยงสัตว มีคาใชจาย

ประมาณ 1,050 บาท 

 5.นายเริ่ม ศรีไกรภักดิ์ 44 หมู 9 มีสระ 1 บอ ไมมีน้ำ เก็บน้ำไมอยู 

 6.นางนฤมล ดวงลา 46 หมูท่ี 9 มีสระ 1 บอ มีน้ำเลี้ยงปลา สูบน้ำทำนามีคาใชจายปละ 1000 บาท  

 7.นายบุญกอง นอยอาษา 51 หมูท่ี 9 มีสระ 1 บอ มีน้ำเลี้ยงปลา สูบน้ำทำนามีคาใชจายปละ 1000 บาท 

จากการศึกษาขอมูล พบวาสระสวนตัวสวนมากไมเพียงพอตอการทำเกษตรเพราะปจจัยหลายดาน เชน 

สภาพดินท่ีเปนดินเปรี้ยว ดินเค็มไมอุมน้ำ และการท้ิงชวงของฤดูฝนท่ีนานกวาทุกปและเกษตรกรสวนใหญก็อาศัย

น้ำตามฤดูกาลเพราะสวนมากทำพืชเชิงเดี่ยวจึงไมใหความสำคัญในการกักเก็บน้ำกันอีกท้ังการแบกรับภาระ

คาใชจายในการสูบน้ำเฉลี่ยวันละ 100 บาทตอวันตอราย ซ่ึงจากขอมูลขางตนทางทีมวิจัย และผูนำ ไดหาวิธี
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แนวคิดใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวมาเปนการปลูกแบบผสมผสานโดยนำแนวคิดเกษตร

ทฤษฏีใหมมาใชในการทำการเกษตรของเกษตรกรในเบื้องตนโดยใหมีการกักเก็บน้ำไวในท่ีของตัวเองใหไดมากท่ีสุด

และมีการปลูกพืชท่ีเหมาะสมกับสภาพของพ้ืนท่ี มีการปลูกพืชพ่ีเลี้ยงท่ีชวยดูดซับน้ำ เชน กลวย เปนตน 
 

 
5. การใชน้ำเพ่ือการเกษตรจากบอบาดาลสาธารณะ แหลงน้ำมีก่ีแหลง  มีปริมาณเทาไหร  วิธีการใช

น้ำ  ทำอยางไรบาง  
แหลงน้ำจากบอบาดาลสาธารณะปะปาชุมชนมีจำนวน 15 บอโดยใชน้ำเพ่ืออุปโภคและบริโภคใน

ครัวเรือนใชไฟไฟฟาสูบนำมาใชมีปริมาณน้ำ 438,000,000 ลิตรตอป  

4.2.3 การจัดการน้ำรูปแบบการเจาะน้ำบาดาล  

        4.2.3.1 บอบาดาลสาธารณะ 

ในชุมชนมีการเจาะน้ำบาดาลแบงเปนคุม โดยใชน้ำเพ่ืออุปโภคและบริโภคในครัวเรือน จำนวน 15 บอ ดังนี้ 

 1.ประปาคุมหลังโรงเรียน 2 บอ 40 ครัวเรือน 

 2.ประปา รร.บานหวยสม 2 บอ 82 ครัวเรือน 

 3.วัดปาเทพนิมิตมงคล 2 บอ ใชในบริเวณวัด 

 4.คุมโปงยอ 1 บอ 18 ครัวเรือน 

 5.คุมตะวันออกบานโนนงาม 1 บอ 35 ครัวเรือน 

 6.วัดศรีสะอาด 2 บอ ใชในบริเวณวัด 

 7.คุมหัวสะพาน 1 บอ 50 ครัวเรือน 

 8.คุมโนนสวาง 4 บอ 40 ครัวเรือน 

 ปริมาณการผลิตน้ำและความตองการใชน้ำพอเพียงตอความจำเปนและตองการใชน้ำของคนในชุมชน

เพียงพอทุกจุด แตเหตุผลท่ีตองมีหลายจุดและตองกระจายกันไปตามสภาพพ้ืนท่ีเพราะมีท่ีสูงต่ำตางกันจึงแกปญหา

การสงน้ำไมถึงดวยการกระจายหลายๆ จุด 
 
 

6. การใชน้ำเพ่ือการเกษตรจากบอบาดาลสวนบุคคล แหลงน้ำมีก่ีแหลง  มีปริมาณเทาไหร  
วิธีการใชน้ำ  ทำอยางไรบาง  

 
แหลงน้ำจากบอบาดาลสวนบุคคลมีจำนวน 10 บอ นำไปใชโดย เครื่องสูบน้ำ,โซลาเซลล,รถไถนาเดินตาม

เปนเครื่องสูบ,ไฟฟาสูบ มีปริมาณน้ำ100000 ลิตร 
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4.2.3.2 บอบาดาลสวนตัว 

เกษตรกรในบานหวยสมมีการเจาะน้ำบาดาลเพ่ือใชในครัวเรือน และการเกษตร จำนวน 10 บอ  

1.นายเวช ผดุงชาติ บอบาดาลลึก 50 เมตร  

2.นายสุขฤทัย ผานุช บอบาดาลลึก 36 เมตร 

3. นายทองใบ นันทะ บอบาดาลลึก 32 เมตร 

4. นางสาวณัฐธิดา ศรีโคตร บอบาดาลลึก50 เมตร 

5.นางสาวหงสสา จันเส บอบาดาลลึก 50 เมตร 

6.นายมังกร หม่ืนวิเศษ บอบาดาลลึก 50 เมตร 

7.นายอาทิตย พรหมทรา บอบาดาลลึก 60 เมตร 

8.นางบวรนัน จิตรสม บอบอบาดาลลึก 50 เมตร 

9.นายองอาจ ภักดีบอบาดาลลึก 50 เมตร 2 บอ 

 

 

สรุปรูปแบบการใชน้ำเพ่ือทำการเกษตร 

การทำเกษตร 

แหลงน้ำ 

น้ำฝน แ ห ล ง น้ ำ

ธรรมชาติ 

ส ร ะ น้ ำ

สาธารณะ 

การขุดสระ

น้ำสวนตัว   

บ อ บ าด าล

สาธารณะ 

บ อ บ าด าล

สวนบุคคล 

ปลูกออย 43ราย 3ราย 3ราย 10ราย  1ราย 

ปลูกขาวโพด 37ราย      

ปลูกขาว 34ราย   21ราย  1ราย 

ปลูกยาพารา 25ราย      

มันสำปะหลัง 55ราย     1ราย 

ปลูกไมผล 20ราย   5ราย  2ราย 
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เกษตรผสมผสาน 31ราย   4ราย  3ราย 

 

ชวงเวลาในการใชน้ำเพ่ือการเกษตร 

การทำเกษตร 

ชวงเวลาในการใชน้ำเพ่ือการเกษตร (เดือน) ปริมาณการ
น้ำตลอด

อาย(ุม.ม) 

 

พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค   

ปลูกออย ปลูกใช

น้ำฝน 

กำจัดวัชพืช
,ปุยใช 

น้ำฝน 

    1810  

ปลูกขาวโพด   ปลูก ใช

น้ำฝน 

กำจัดวัชพืช
,ปย ใช

น้ำฝน 

  600  

ปลูกขาว   ปลูก ใชน้ำ  กำจัดวัชพืช

,ปุยใชน้ำฝน 

 1300  

ปลูกยาพารา ปลูกใช

น้ำฝน 
 กำจัด

วัชพืช,ปุย 
   2400  

มันสำปะหลัง ปลูกใช

น้ำฝน 
 กำจัด

วัชพืช,ปย 

ใชน้ำฝน 

   1200  

ปลูกไมผล ปลูกใช

น้ำฝน 

 กำจัด

วัชพืช,ปย 

ใชน้ำฝน 

   1250  

เกษตรผสมผสาน ขุดสระกัก
เก็บ4.35

ลบม. 

ปลูกขาว325 

ลบม. 

ผลไม 300

ลบม. 

พืชไร 300

ลบม. 

เลี้ยงสัตว 

25.55ลบม. 

ผัก 100

ลบม. 
1365.65  

 

4.2.2 สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำในการเกษตร 
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สภาพปญหาการใชน้ำในการเกษตร  (มีอะไรบางอธิบายเปนขอ ๆ พรอมอธิบายเพ่ิมเติม)  ยกตัวอยางเชน  

1. แหลงน้ำไมเพียงพอ เนื่องจากแหลงน้ำสาธารณะมี3แหงในขุมชนมีไมเพียงพอตองความตองการใชใน

ภาคการเกษตร 

2. มีน้ำเพียงพอแตไมมีการบริหารจัดการท่ีดี  เกษตรท่ีอาศัยการใชน้ำจากน้ำฝนเม่ือฝนตกลงมามีการ

เก็บน้ำไวแตสภาพดินในสระและบอน้ำในพ้ืนท่ีไมสามารถเก็บกักน้ำได 

3. พืชท่ีปลูกเปนพ้ืนท่ีตองการน้ำจำนวนมากการปลูกพืชในชุมชนสวนมาก ออย,มันสำปะหลัง,ขาวโพดป

ท่ีตองใชน้ำจำนวนมากอาศัยน้ำจากน้ำฝนเพียงอยางเดียวเม่ือฝนท้ิงชวงทำใหผลผลิตทางเกษตร

เสียหาย 

4. ดินไมเหมาะกับการอุมน้ำ สภาพดินในชุมชนเนื้อดินคอนขางเปนทรายมีความอุดมสมบรูณต่ำเสี่ยงตอ

การคาดแคนน้ำสำหรับพืชในฤดูการเพาะปลูกและเสี่ยงตอการพังทลายของดินจัดอยูกลุมดิน35ชุดดิน

โคราช 

5. สภาพพ้ืนท่ีมีความลาดชัน เกษตรกรไถพรวนเพ่ือทำไรเวลาฝนตกลงมาเกิดการชะลางพังทลายของ

หนาดินไลลงมาใสแหลงกักเก็บน้ำทำใหแหลงน้ำตื้นเขิน 

6. ฝนไมตอตองตามฤดูกาล เกิดจากการตัดไมทำลายปาเพ่ือทำไรเชิงเดี๋ยวเพราะมีความเชื่อวารมเงาของ

ตนไมมีผลทำใหออย,มันสำปะหลัง,ขาวโพด,ขาว,ยางพารา ไมเจริญเติบโต แยงอาหารจากพืชท่ีปลูก

ทำใหผลผลติตกต่ำจึ่งตัดไมทำลายปาและเกิดจากภาวะโลกรอน 

 

ปจจัยสภาพปญหาท่ีมีผลตอการใชน้ำในการเกษตรสงผลมาจากน้ำเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสำคัญ

ตอการดำรงชีวิตและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ น้ำเปนผลผลิตจากธรรมชาติท่ีเราไมสามารถผลิตเพ่ิมข้ึนมาหรือลด

ปริมาณท่ีมีอยูในธรรมชาติไดเองตามตองการ บางปอาจเกิดฝนแลงเปนเหตุใหน้ำในแมน้ำลำธาร สระ หนองมีนอย

จนไมสามารถแบงปนไดท่ัวถึง หรือบางปฝนตกชุกตอเนื่องจนเกิดความเสียหายเนื่องจากน้ำทวมทรัพยสินหรือพ้ืนท่ี

การเกษตรของชุมชน ดังนั้นน้ำจึงเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีเราผลิตเองไมไดจึงตองใชใหคุมคา ปญหาการมีน้ำนอย

เกินไปเกิดการขาดแคลนอันเปนผลเนื่องจากการตัดไมทำลายปาทำใหปริมาณน้ำฝนนอยลงเกิดความแหงแลง

เสียหายตอพืชเพาะปลูกและการเลี้ยงสัตว  

 

         ปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตร  
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1. ชวงฤดูกาล ตองเลือกชนิดของพืชใหเหมาะสมกับฤดูกาลและไมปลูกพืชท่ีมีอายุพืชยาวเชนการ

ปลูกมันสำปะหลังตองเลือกพันธุท่ีมีอายุสั่นไมเกิด6เดือนเพราะชุมชนทำเกษตรสวนมากอาศัย

น้ำฝน 

     2.ดินสภาพดินในชุมชนเนื้อดินคอนขางเปนทรายมีความอุดมสมบรูณต่ำเสี่ยงตอการคาดแคนน้ำ

สำหรับพืชในฤดูการเพาะปลูกและเสี่ยงตอการพังทลายของดินจัดอยูกลุมดิน35ชุดดินโคราช 

  

 การปลูกพืชท่ีอาศัยน้ำฝนตามฤดูกาลเพียงอยางเดียวอาจมีโอกาสท่ีพืชจะขาดน้ำในระยะใดระยะ

หนึ่งไดมาก เชน เม่ือประสบกับปญหาฝนท้ิงชวงจนพืชขาดน้ำรุนแรงจนกระท่ังตายไดหรือหาก

ฝนตกมากเกินไปจนทำใหเกิดน้ำทวมขังจนตนพืชเหี่ยวเฉาเนื่องจากรากขาดอากาศจนกระท่ังตาย

ไดเชนกัน ดังนั้นการจัดการใหพืชท่ีปลูกไดรับน้ำอยางเพียงพอและเหมาะสมจะตองใชการ

ชลประทานเขาชวย ตามความหมายการชลประทานเปนการใหน้ำแกพืชเปนการเพ่ิมความชื้นให

แกดินเพ่ือใหดินมีความชุมชื้นพอเหมาะแกการเจริญเติบโตของพืชเพ่ือใหการจัดการน้ำบรรลุ

วัตถุประสงคตองคำนึงถึง น้ำ ดิน และพืช  สภาพดินท่ีเปนดินเปรี้ยว ดินเค็มไมอุมน้ำ และการท้ิง

ชวงของฤดูฝนท่ียาวนานกวาทุกปจึงทำใหเกษตรกรสวนใหญก็อาศัยน้ำฝนตามฤดูกาลตองแบก

รับภาระคาใชจายในการสูบน้ำเฉลี่ยวันละ 100 บาทตอวันตอรายท่ีผานมาเกษตรกรไมไดให

ความสำคัญกับเรื่องน้ำเปนสำคัญเพราะไมเคยประสบปญหาฝนท้ิงชวงยาวนานเหมือนปนี้ น้ำฝน

อาจไรคาและอาจสรางปญหาในยามท่ีมีมากเกินไป แตเม่ือฝนท้ิงชวง น้ำเพียงนอยนิดก็มีคุณคา

มหาศาล ความไมสมดุลนี้สามารถแกไขไดดวยการ “เพ่ิมแหลงกักเก็บน้ำ” ตัวอยางเกษตรกรท่ี

ประสบปญหาสภาวะแลงพ้ืนท่ีท่ีมีแหลงกักเก็บน้ำนอย ของป 62 นายทองใบ นันทะ มีพ้ืนท่ีทำ

เกษตร 30 ไร มีสระน้ำ 1บอ ขนาดความจุประมาณ 3,200 ลบ.ม. ทำไรออย 10ไร เดิมเคยได

ผลผลิต 100 ตัน ประสบปญหาเจอสภาวะแลงไดผลผลิตเพียง 40 ตัน ทำไรมันสำปะหลัง 10 ไร 

เดิมเคยไดผลผลิต 30 ตันประสบปญหาเจอสภาวะแลงไดผลผลิตเพียง 10 ตัน ทำนา7 ไร เดิม

เคยไดผลผลิต 3 ตันประสบปญหาเจอสภาวะแลงไดผลผลิตเพียง 120 กก.นายคำมูล บุตรศิริ มี

สระบอขนาดความจุประมาณ 1, 200 ลูกบาศกเมตรมีพ้ืนท่ีท้ังหมด 6 ไรทำนา 6 ไรจากเดิมเคย

ไดผลผลิตขาว 3 ตันประสบปญหาเจอสภาวะแลงไดผลผลิตเพียง 1.2 ตัน นายเหรียญ ปากดี มี

พ้ืนท่ีท้ังหมด 4 ไรทำนาอาศัยน้ำฝนอยางเดียวจากเคยไดผลผลิต 1.5 ตันเจอสภาวะแลง ไมได

เก็บเก่ียวผลผลิตเลย 
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 นโยบายเก่ียวกับการใชท่ีดินของรัฐท่ีสนับสนุนการขุดบอเก็บน้ำไดเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีมีเอกสารสิทธิ์ เชน 

โฉนดท่ีดินและเอกสาร สปก. เทานั้น แตพ้ืนท่ีอ่ืนท่ีไมมีเอกสารสิทธิ์ซ่ึงมีจำนวนรอยละ 60 ของพ้ืนท่ีจะไมไดรับการ

สนับสนุน จึงทำใหเกษตรกรตองแกไขปญหาการขาดน้ำและจัดการน้ำในแปลงเกษตรดวยตนเอง 

 

4.2.3 การทำเกษตรผสมผสานชุมชนบานหวยสม 

 การทำเกษตรผสมผสาน หมายถึงอะไร  (ในความหมายของชุมชนบานหวยสม) 

การทำเกษตรผสมผสานหมายถึงการปลูกพืชและการเลี้ยงสัตวหลายๆชนิดอยูในพ้ืนท่ีเดียวเปนการใชทรัพยากรท่ีมี

อยูภายในไรนาอยางเหมาะสมเพ่ือกอใหเกิดประโยชนสูงสุดทำใหเพ่ิมความอุดมสมบรูณใหแกพ้ืนท่ีของตนเอง 

หลักการทำเกษตรแบบผสมผสานมี 4 ประการคือ  

1. ประกอบดวยกิจกรรมการผลิตตั้งแต 2 ชนิดข้ึนไป อาจเปนการผสมผสาน ระหวางพืชกับพืช 

สัตวกับสัตว หรือสัตวกับพืช  

พืชกับพืชเชนปลูกมะขามใหเปนรมเงาแกใบชพล,ูขา,ตะไคร,กระชาย,ขิง,มันเทศ    สัตวกับสัตวเชน การ
เลี้ยงหมูบนบอเลี้ยงปลา   สัตวกับพืชเชนเลี้ยงสัตซแลวเอามูลสัตวมาทำปุยคอกใสไมยืนตนและพืชผักสวน

ครัว 

2. กิจกรรมการผลิตแตละชนิดจะตองเกื้อกูลกันเปนวงจร โดยพิจารณาจาก การหมุนเวียนการใช

ประโยชนเกี่ยวกับอาหาร อากาศและพลังงาน 

การเล้ียงหมูนาํมูลหมูมาทาํแก๊สชีวภาพมาใชใ้นครัวเรือนกระจกและสามารถนำหมูมาประกอบอาหาร

ได 

3. กอใหเกิดประโยชนสูงสุดท้ังตอมนุษยและส่ิงแวดลอม 

ทาํใหล้ดภาวะโลกร้อนไม่ปล่อยก๊าซเรือน มีความม่ันคงทางอาหารเพราะสามารถผลิตอาหารเอง

ได 

4. ใชแรงงานคนเปนหลัก โดยเปนแรงงานท่ีมีอยูภายในครอบครัว ครอบครัวเกษตรกรตองมีความใจ
เย็นและเขาใจ มีความอดทนมุมานะในการทำกิจกรรมอยาง ตอเนื่องตลอดท้ังป ซ่ึงตางจากท่ีเคย

ทำในการปลูกพืชเชิงเดี่ยวท่ีทำเสร็จแลวก็เสร็จเลย แตการทำ เกษตรแบบผสมผสานตองใหเวลา

ทำกิจกรรมตางๆ อยางตอเนื่อง 
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การทำเกษตรผสมผสานเห็นผลผลิตในการชากวาการทำเกษตรเชี่ยงเดี่ยวเพราะการทำเกษตร

ผสมผสานตองใชเวลาในการเจริญเติบโต    

ประเภทของระบบเกษตรแบบผสมผสานของบานหวยสม 

1. แบบดั้งเดิม เปนประเภทท่ีมีการผลิตเพ่ือกินเพ่ือใชเปนหลักในครัวเรือนหรือชุมชน เชน การปลูก
พืชเล้ียงสัตว เล้ียงปลา เพียงเพ่ือประโยชน มีจำนวนกี่คน  ผลการท่ีเกิดข้ึนเปนอยางไร  สภาพ

ปญหาท่ีเกิดข้ึน 

31 คนมีอาหารไวบ้ริโภคในครัวเรือนช่วยลดรายจา่ยในการซ้ือ / ปัญหาท่ีเกิดดินเปร้ียวตอ้งใชปุ้๋ ยคอกปุ๋ ยหมกั

ในการผสมดินปลูกและมีศตัรูพืชมีเพ้ียนในช่วงอากาศเปล่ียนแปลงแกไ้ขโดยการใชน้ํ้าหมกัชีวภาพ  
 

 

2.  แบบกึ่งการคา เปนประเภทท่ีเกษตรกรผลิตสินคาการเกษตรชนิดเดียวซ่ึง อาจจะเปนขาวหรือพืช

ไรก็ตาม โดยผลิตเพ่ือเปนอาหารและเปนรายไดหลัก แตเนื่องจากการผลิตมี ความเส่ียงในดาน
ความแปรปรวนของสภาพแวดลอมเกิดการระบาดของศัตรูพืช ความไมแนนอน ของราคาผลผลิต 

จึงหันมาดำเนินการผลิตในระบบเกษตรแบบผสมผสานซ่ึงเปนวิธีหนึ่งท่ีสามารถลด ความเส่ียงได 

5 คนมีอาหารไวบ้ริโภคในครัวเรือนและมีรายไดจ้ากการจาํหน่ายผลผลิตปัญหาท่ีเกิดมีรายจ่ายในการสูบนํ้า

ปริมาณสูง ศตัรูพืชเพล้ียในช่วงอากาศเปล่ียนแปลง  
 

3. แบบเชิงการคา เปนประเภทท่ีเหมาะสมกับเกษตรกรกาวหนาซ่ึงมี ประสบการณและ
ความสามารถในการผลิตเปนแบบการคา เชน สามารถผลิตพืชและมีตลาดรองรับ ท่ีแนนอน 

 

ปัจจุบนัชุมชนบา้นห้วยส้มมีประเภทของระบบเกษตรแบบผสมผสานอยู ่2 แบบคือ 1 แบบดั้งเดิมและ 2 แบบ

ก่ึงการคา้  
 

ผลท่ีเกิดจากการทำการเกษตรแบบผสมผสาน  
1. ผลระดับครัวเรือน 
มีอาหารไวบริโภคในครัวเรือนชวยลดรายจายในการซ้ืออาหารไมตองพ่ึงพาอาหารจากภายนอก ใช

ทรัพยากรท่ีมีอยูภายในไรนาอยางเหมาะสมเพ่ือกอใหเกิดประโยชนสูงสุดทำใหเพ่ิมความอุดมสมบรูณใหแกพ้ืนท่ี

ของตนเอง เชนการนำเศษวัสดุพืชผัก มูลสัตวมาทำปุยใชเอง 

 

2. ผลในชุมชน 
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มีการแลกเปลี่ยนอาหารซ่ึงกันเกิดความหลากหลายและม่ันคงทางอาหารชุมชนมีความสามัคคีรักใครซ่ึงกัน
และกัน 

 

จากการศึกษากรณีตัวอยางการทำเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ี พบวามีพ้ืนท่ีการทำเกษตรแบบผสมผสาน  

ทำไร ทำสวน ไดแก นายองอาจ  ภักดี  พ้ืนท่ี ท้ังหมดจำนวน  50 ไร  ใชระบบน้ำแบบขุดสระ และขุดน้ำบาดาล   

โดยแบงเปนพ้ืนท่ีขุดสระ 3 บอบอละ 1 ไร บาดาลจำนวน 2 บอลึก 60 เมตร ปลูกยางพารา 10 ไรขายผลผลิต

เดือนละ 28,000 บาท  ขาวโพด 10 ไร ไดผลผลิต 30 ตันออย 20 ไรไดผลผลิต 200 ตันทำนา 1 ไรไดผลผลิต 1 

ตันทำสวนแตง 1 ไร ทำไรมันสำปะหลัง 8 ไร ไดผลผลิต 24 ตัน ใชน้ำจากสระและบอบาดาลโดยใชเครื่องยนตคู

โบตา 8.5แรงมาสูบเปนปมหอยโขงแบบเพลาลอยหนา 2  โดยมีวิธีปลูกโดยการยกรองแลวใชน้ำปลอยไปตามรอง

ใชเครื่องยนตดีเซลสูบมีคาใชจายวันละ 100 บาทเฉพาะชวงฤดูแลง ซ่ึงการจัดการพ้ืนท่ีสามารถท่ีจะคงผลผลิต 

ไมใหเสียหายแตก็ยังมีคาใชจายในการสูบน้ำเนื่องจากใชเครื่องยนตสูบอยู  และ  นางนวล ทองแสง มีพ้ืนท่ีท้ังหมด

จำนวน 5 ไร ทำสวนผักพริกมะเขือมะเขือพวง  มีแหลงน้ำ เปนสระน้ำ 3 ไร มีน้ำใชไดตลอดปใชวิธีสูบโดยใชปมได

โว สูบข้ึน และวางระบบน้ำหยดมีคาใชจายคาไฟเดือนละประมาณ 500 บาท แตก็มีผลผลิตออกขายทุกวันวันละ

ประมาณ 300-500 บาทตอวัน 

 จากรูปแบบการจัดการน้ำสำหรับการปลูกพืชแบบผสมผสานทีมีการจัดการน้ำสองระบบในพ้ืนท่ี คือ การ

ขุดสระเก็บน้ำเพ่ือรอรับน้ำฝนและการเจาะน้ำบาดาลเพ่ือสูบน้ำมาใชในยามท่ีน้ำในสระไมเพียงพอ รวมท้ังมีการ

ปลูกพืชท่ีหลากหลายท้ังพืชเศรษฐกิจและพืชผักสำหรับการบริโภคและจำหนายเปนรายไดหลักและรายไดเสริม ทำ

ใหมีรายไดเพียงพอในการบริหารจัดการในแปลงเกษตรท่ีมีภาระรายจายคาเชื้อเพลิงในการสูบน้ำดวย จึงจะทำให

สามารถมีน้ำใชในแปลงเกษตรอยางเพียงพอและครอบครัวมีรายไดท่ีม่ันคงดวย 

 

4.3 ระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการน้ำของชุมชนบานหวยสม 
 

  จากการศึกษาดานระบบการจัดการน้ำ พบวาสมัยกอนใชน้ำสาง  น้ำหวย กันตั้งแตรุนบุกเบิกใชการตัก
หิ้วมาใชในครอบครัว  มารดตนไมกัน เดิมแตกอนไมมีเครื่องสูบน้ำ การจัดการน้ำใชในการเกษตรของชุมชนจะมีแค
การทำฝายชะลอน้ำเก็บน้ำไวใชในการเพาะปลูกและการปลูกพืชเทานั้น  สมัยกอนจะปลูกตามฤดูกาลอาศัยน้ำฝน
แลวก็ไมทำกันเยอะแคพอมีพอกินแลวก็แลกเปลี่ยนกัน สวนมากพืชท่ีปลูกจะไวใชสอยและเปนอาหารปลูกฝาย 
ฟกทอง ฟกแฟง เม่ือกอนฝนก็ตกตองตามฤดูกาลการกักเก็บน้ำจะมีการทำฝายดินใชจอบใชเสียมขุดบางก็ขนหิน

ขนไมทับดวยดินทำฝายชะลอน้ำไวตามรองหุบเขาของพ้ืนท่ีของแตละคนขุดบอเล็กๆ (น้ำสราง) ไวใชอุปโภคและ
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บริโภคมีคำล้ำลือกันวาน้ำสรางบอไหนอรอยดวยบางบอก็เหมือนน้ำมะพราว แตปจจุบันไดสูญหายไปแลวเพราะมี
รถไถมาไถหนาดินแลวถูกชะลางลงไปทับถมตื้นเขินเก็บกักน้ำไมอยูไมมีน้ำขังก็ใชแม็คโฮมาขุดสระแทนน้ำสางน้ำ
ฝายจึงหายไปในชุมชนหวยสม 

4.1.1 ระบบการจัดการน้ำของชุมชนบานหวยสม  
 
 
 
  

 
 
1.ปริมาณน้ำท่ีมีในชุมชนเพ่ือการเกษตร 
-ปริมาณน้ำฝนในชุมชนท้ังหมด 3,918,080 ลบม. 
-ปริมาณจากแหลงธรรมชาติ3แหลง 117553 ลบม. 
-ปริมาณน้ำจากบาดาลสาธารณะ2บอ260 ลบม. 
-ปริมาณน้ำจากบอบาดาลสวนตัว100ลบม. 
-ปริมาณน้ำจากสระสวนตัว 384 ลบม. 
รวมปริมาณน้ำในการเกษตร 4,036,357 ลบม. 
2.ปริมาณน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภคในชุมชน 
-ปริมาณน้ำฝนท่ีกักเก็บไว 1480ลบม. 
-ปริมาณบอบาดาลประปาชุมชน 438000 ลบม. 
รวมปริมาณนำ้ในการอุปโภคบริโภค 439,480 ลบม. 
ปริมาณน้ำท่ีใชในการเกษตรของชุมชน 
1.การปลูกออยในชุมชน 751ไรใชน้ำ 1352160ลบม. /ป 
2.การปลูกขาวโพดในชุมชน563ไรใชน้ำ 337800 ลบม. /ป 
3. .การปลูกนาขาวในชุมชน286.3ไรใชน้ำ 372190ลบม. /ป 
4. .การปลูกยาพาราในชุมชน201.2ไรใชน้ำ4824880 ลบม. /ป 
5. .การปลูกมันสำปะหลังในชุมชน487.1ไรใชน้ำ 584520ลบม. /ป 
6. .การปลูกไมผลในชุมชน114.5ไรใชน้ำ 137400 ลบม. /ป 
7. .การปลูกพืชผสมผสานในชุมชน45.5ไรใชน้ำ62137.075 ลบม. /ป 
รวมปริมาณการใชน้ำในชุมชน7,671,087.075 ลบม. 
จากขอมูลขางตนปริมาณน้ำท่ีมีในชุมชนนอยกวาปริมาณน้ำท่ีใชอยู-3,634,730.075.075ลบม.จึงกอใหเกิดปญหา

และปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำในการเกษตร 

1. แหลงน้ำไมเพียงพอเนื่องจากแหลงน้ำสาธารณะมี3แหงในขุมชนมีไมเพียงพอตองความตองการใชใน

ภาคการเกษตร 
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2. มีน้ำเพียงพอแตไมมีการบริหารจัดการท่ีดี  เกษตรท่ีอาศัยการใชน้ำจากน้ำฝนเม่ือฝนตกลงมามีการ

เก็บน้ำไวแตสภาพดินในสระและบอน้ำในพ้ืนท่ีไมสามารถเก็บกักน้ำได 

3. พืชท่ีปลูกเปนพ้ืนท่ีตองการน้ำจำนวนมากการปลูกพืชในชุมชนสวนมาก ออย,มันสำปะหลัง,ขาวโพดป

ท่ีตองใชน้ำจำนวนมากอาศัยน้ำจากน้ำฝนเพียงอยางเดียวเม่ือฝนท้ิงชวงทำใหผลผลิตทางเกษตร

เสียหาย 

4. ดินไมเหมาะกับการอุมน้ำ สภาพดินในชุมชนเนื้อดินคอนขางเปนทรายมีความอุดมสมบรูณต่ำเสี่ยงตอ

การคาดแคนน้ำสำหรับพืชในฤดูการเพาะปลูกและเสี่ยงตอการพังทลายของดินจัดอยูกลุมดิน35ชุดดิน

โคราช 

5. สภาพพ้ืนท่ีมีความลาดชัน เกษตรกรไถพรวนเพ่ือทำไรเวลาฝนตกลงมาเกิดการชะลางพังทลายของ

หนาดินไลลงมาใสแหลงกักเก็บน้ำทำใหแหลงน้ำตื้นเขิน 

  

6. ฝนไมตอตองตามฤดูกาล เกิดจากการตัดไมทำลายปาเพ่ือทำไรเชิงเดี๋ยวเพราะมีความเชื่อวารมเงาของ

ตนไมมีผลทำใหออย,มันสำปะหลัง,ขาวโพด,ขาว,ยางพารา ไมเจริญเติบโต แยงอาหารจากพืชท่ีปลูก

ทำใหผลผลิตตกต่ำจึ่งตัดไมทำลายปาและเกิดจากภาวะโลกรอน 

 

แนวทางการแกปญหาการเกษตรผสมผสานคือ  การทำโคก หนอง นา โมเดลซ่ึงเหมาะสมกับชุมชน

บานหวยสมเนื่องจากการแกไขปญหาน้ำไมพอใชในการเกษตรของชุมชนตองแกไขปญหาเปน

รายบุคคลและรายแปลงโดยอาศัยการออกแบบและคำนวณปริมาณน้ำฝนในพ้ืนท่ี ตามสูตรขางตน

และการทำโคก หนอง นา โมเดลตองมีองคประกอบของ โคก หนอง นา คลองไสไก และหลุมขนม

ครกซ่ึงเราจะไปกำหนดจำนวนองคประกอบตายตัวไมไดตองข้ึนอยูกลับพ้ืนท่ีของแปลงนั้นๆวาสูตรจะ

คำนวณออกมาไดเทาไรและพ้ืนท่ีเหมาะท่ีจะทำเปนหนองก่ีหนองหรือทำคลองก่ีเสนอีกท้ังตอง

คำนึงถึงวิถีชีวิตของพ้ืนท่ีนั้นดวยแตตามหลักก็คือ  กระจายความชุมชื้นใหท่ัวถึงของพ้ืนท่ีไมตองไดใช

ทอพีวีซีเดินน้ำไปใชในพ้ืนท่ีโดยทำคลองไสไกไวเปนคลองระบายน้ำคดเค้ียวไปตามพ้ืนท่ีชวยกระจาย

น้ำและกระจายความชุมชื้นเต็มพ้ืนตอเนื่องกันลงมาเก็บไวท่ีหลุมขนมครกกระจายเปนจุดๆไป จำลอง

มาจากท่ีคนภาคอีสานไปพบเห็นบนภูเขาท่ีไดปลอยวัว ควายเลี้ยงบนภูเขาเวลาฝนตกลงมาจะมีน้ำขัง

ตามรอยท่ีควายนอนคนอีสานเรียกวา บวกควายนอน รูปรางคลายหลุมขนมครก ชวยเพ่ิมความชุมชื่น

และชะลอการไหลหลากของน้ำและชวยซับความชุมชื้นใหแกตนไม  ซ่ึงสวนท่ีต่ำลงมาก็เปนหนองและ

นาขาวทำไวกิน ตามหลัก มีกิน มีอยู มีใช มีความสมบูรณและความรมเย็น   
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การสรางระบบและกลไกการจัดการ น้ำใชการปรับเปลี่ยนแนวคิดใหเห็นคุณคา และความสำคัญของน้ำใน

การ เกษตร มีน้ำท่ีเพียงพอตลอดท้ังปเพ่ือลดภาวะความเสี่ยง ท่ีจะทำใหเกิดความเสียหายตอผลผลิตของ
เกษตรกร การนำน้ำข้ึนมาใช เชนลำหวย สระ บาดาล กรณีลำหวยท่ีมีน้ำไหลเกษตรกรสามารถใชพลังงาน
ทดแทนในการสูบน้ำข้ึนมาใชเชนตะบันน้ำกังหันน้ำและสำหรับเกษตรกรท่ีมีสระเกษตรกรสามารถใช
พลังงานทดแทน เชนโซลาเซลลเครื่องสูบน้ำพลังงานถาน สำหรับเกษตรกรท่ีมีบาดาลก็สามารถนำน้ำ
ข้ึนมาใชโดยใชพลังงานโซลาเซลลเครื่องสูบน้ำพลังงานถานเพ่ือลดคาใชจายใหกับเกษตรกรในการลด

ตนทุนการผลิต เชนการนำน้ำซักผา,ลางจานไปรดน้ำตนไม 
           ปลูกพืชหลายๆชนิดอยูในพืชท่ีเดียวกันเลือกชนิดพืชท่ีปลูกใหเหมาะสมกับ สภาพดิน สภาพพ้ืนท่ี 

เหมาะสมกับฤดูกาล  

 
 

 
 

 
-การขุดบอน้ำตื้น (สาง) 

  พบวาระบบการจัดการน้ำในสมัยกอนตามคำบอกเลาของพอบุญหนักปองศรีใหไวในวันท่ี 8 
กรกฎาคม 2562 คุณพอไดเลาวาในสมัยกอนฝนฟาตกตองตามฤดูกาลไมคอยมีปญหาในเรื่องของน้ำ เพ่ือ
การเกษตรซ่ึงก็มีไมมากนักกระทบเหมือนทุกวันนี้ ทีมถามคุณพอวาเวลาเจอสถานการณแลงมีการจัดการยังไงคุณ

พอบอกวาก็ทำฝายไวเล็กๆไวในลำหวยและใชกับครุตักข้ึนมาหาบมารดตนไมในเวลาเชาเย็นและในสมัยกอนไมได
ทำเยอะเหมือนทุกวันนี้ทำแค มีแรงแคไหนก็ทำแคนั้น แลวทีมก็ถามคุณพอตอวาในสมัยนั้นมีสระน้ำไหม คุณพอ
บอกวาชวงนั้นมีสระท่ีใชแรงงานคนขุด โดยแรงงานคนขุดรับจางรัฐบาลท่ีสนับสนุน ในการขุดสระในตอนนั้นสระจึง
มีชื่อเรียกวาสระหลวง แลวทีมก็ถามคุณพอตอวาน้ำสางใชประโยชนอะไรบางในสมัยนั้นคุณพอบอกวาน้ำสางสวน
ใหญจะเอาไวเพ่ือบริโภคสวนน้ำท่ีอุปโภคจะใชน้ำจากลำหวยซ่ึงใชการหาดข้ึนมาใสตุมใสโองไวไวใชบริโภคในไว

อุปโภคในครัวเรือน ทีมถามคุณพอวาในสมัยนั้นมีการเจาะน้ำบาดาลไหมคุณพอตอบวาเขาเรียกวาการตอกอกน้ำ
โดยการใชไมไผ ตอกลงไปแลวเอาดินข้ึนมาเทขางบน แตก็ไมไดลึกมากแตก็มีน้ำใชเวลาจะนำข้ึนมาใชก็ใชไมไผ 
ทะลุปลองตามขอออกใหทะลุกันแลวใชไมท่ีเล็กกวาแหยลงไปแลวใชผาพันแลวก็ดึงโยกเอาน้ำข้ึนมาใชและในสมัย
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ตอมาก็มีหลวงมาเจาะบอบาดาลใหแลวก็ใสหัวโยกใหดวยพอแกไขปญหาน้ำเพ่ืออุปโภคและในสมัยตอมารัฐไดมา
ทำระบบประปาใหใชจนถึงปจจุบันนี ้

  แมสำลี อินทรเจริญ บานเลขท่ี 3 หมูท่ี 9 ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย กลาววาบอ

น้ำสางเดิมทีอยูท่ีวัดศรีสะอาดขุดไวลึก10 เมตร ลักษณะเปนสี่เหลี่ยมมีไมตีเปนระแนงก้ันดินทรุดการนำน้ำข้ึนมาใช
โดยใชไมคันเกาะปลายจะเปนเดือยใชเก่ียวกับกะคุ ตักน้ำสาง ตอมาใชลอกดึงเชือกตักน้ำข้ึนมาเทใสคุถังหาบ
กลับมาใชท่ีบานแลวมีน้ำบาดาลเกิดข้ึนในชุมชนก็หันมาใชบาดาลน้ำสางก็ถูกทมไปเพราะสาธารณสุขมาแนะนำวา
เปนหวงเรื่องโรคพยาธิ 
 

  ในปจจุบันการขุดบอ(สาง) ไดหายไปจากชุมชน เนื่องจากมีน้ำการเจาะน้ำบาดาลมาทดแทน 
เพราะสามารถเจาะลงไดลึก ใชเครื่องจักรเจาะไดอยางรวดเร็วกวาการขุดบอ(สาง) และเลือกจุดท่ีจะเจาะไดตาม
ความเหมาะสมในพ้ืนท่ีโดยคำนึงถึงการเดินทางของรถขุดเจาะท่ีเขาไปถึง  
 

4.3.2 องคความรูและภูมิปญญาภูมิปญญาทองถ่ิน 

 1.ฝายชะลอน้ำ  คือสิ่งกอสราง ท่ีทำข้ึนเพ่ือขวางหรือก้ันทางน้ำ โดยปกติมักจะก้ันลำหวย ลำธารขนาดเล็กในบริเวณท่ีเปนตนน้ำ 
หรือ พ้ืนท่ีท่ีมีความลาดชันสูงใหสามารถกักตะกอนอยูได และหากเปนชองท่ีน้ำไหลแรงก็สามารถชวยในการชะลอการไหลของน้ำ
ใหชาลงดวย เพ่ือการกักเก็บตะกอนเอาไวไมใหไปทับถมลำน้ำตอนลาง อันเปนเปนวิธีการอนุรักษดนิและแหลงน้ำ นอกจากน้ียัง
นิยมสรางฝายชะลอน้ำในพ้ืนท่ีตนน้ำท่ีแหงและเสื่อมโทรม โดยมักจะสรางในบรเิวณรองน้ำ เมื่อฝนตกฝายจะทำการชะลอน้ำไมให
ไหลเร็วจนเกินไป ทำใหในบริเวณดังกลาวมีความอุดมสมบูรณ ดินเกิดการอุมน้ำ ตนไมเจริญเติบโตไดดียิ่งข้ึน พ้ืนท่ีมีความชุมช้ืน 
อันจะสงผลดีตอบริเวณการฟนฟูปาไมและบิเวณชุมชน ดวยการใชทรัพยากรท่ีเอ้ืออำนวย เกิดการสัมพันธซึ่งกันและกันใหเกิด
ประโยชนสงูสุด 

2.น้ำสาง 47คือน้ำท่ีไปเสาะหาตาน้ำ47 จะขุดเปนบอลงไปลกึ ๆ ปลอยใหน้ำซึมออกจากชั้นใตดินท่ีอยูลึก ๆ แลวใชไมซาว(ไมไผ
ดามยาว ๆ ผูกถังไวปลายไม ) หยอนลงไปตักน้ำท่ีอยูกนบอลกึ  

 

 ดานองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน   และจะมีความพิเศษคือตนไมบริเวณนั้นจะชุมชื่นอยูตลอดเวลา
แลวก็มีพิธีขอจากพระแมธรณีขอน้ำดวยตอมาก็มีการใหความรูจากสาธารณสุขวามีความเสี่ยงไมดีตอสุขภาพก็เลิก
กินน้ำสางหันมาซ้ือโองมังกรกักเก็บน้ำฝนไวบริโภคแทนน้ำสางเม่ือมีการกักเก็บไวเยอะก็มาเปลี่ยนอีกครั้งเปนโอง
ใหญหรือโองซีเมนตท่ีจุน้ำไดถึง 2,000 ลิตรตอลูก เพราะเหตุท่ีวาใชโองมังกรมีคาใชจายสูงและก็ใชพ้ืนท่ีมากโอง
ใหญใบเดียวคุม แลวก็เกิดการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งวาโองเปนปูนซีเมนตเปนอันตรายตองมาบริโภคน้ำกรองในขวด

มาจนทุกวันนี้แลวสรางปจจุบันนี้ก็สูญหายไป    
 

  กรณีศึกษาระบบน้ำบาดาล แมบุญเพ็ง ออมนอก บานเลขท่ี 13 หมูท่ี 1 บานหวยสมตำบลหวยสมอำเภอ
ภูกระดึง จังหวัดเลย 

พบวาทานไดมีน้ำบาดาลใชเม่ือป พ.ศ.2529 มีหนวยบาดาลมาเจาะโดยทานเสียสละพ้ืนท่ีอยูอาศัยจำนวน 

50 ตร.ว.ใหหลวงเจาะบาดาลใชในชุมชนบานหวยสม เปนหัวโยกใชคุถังไปรองแลวหิ้วมาใชรดตนไมถาไปไกลก็หาบ
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ไปใชคุถัง 2ใบใชไมไผมาทำเปนไมคานหาบน้ำใช น้ำบาดาลจะใชในการอุปโภคน้ำดื่มก็อาศัยรองน้ำฝนใสโองไวดื่ม
กิน 

ระบบน้ำลำหวยสม 

แมนาค นาตาแสง บานเลขท่ี 36 หมูท่ี 9 ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลยมีพ้ืนท่ีติดลำหวยสมใช
น้ำในการอุปโภคโดยใชคุถังไปตักแลวก็หาบข้ึนจากลำหวยมาใชในครัวเรือนแตปจจุบันนี้ใชสูบโดยเครื่องสูบน้ำมา
ใชในการเกษตรเลิกอุปโภคไปการหาบน้ำใชก็ไมมีเพราะความตองการน้ำในปริมาณท่ีมากข้ึนจึงตองใชการสูบโดย
เครื่องการทำเกษตรไมใชแคบริโภคแตเนนทำเพ่ือขาย 

การใชพลังงานแสงอาทิตยในการจัดการน้ำ 
  อาชีพหลักของเกษตรกรในพ้ืนท่ีคือการทำไร ทำนา ทำสวน และน้ำท่ีมีอยูยังไมเพียงพอ จึงเห็นวาพลังงานแสงอาทิตย

เพ่ือการสูบน้ำ เขามามีสวนชวยอยางมากในการเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการน้ำ เพ่ือเพ่ิมผลผลิต และลดตนทุนรายจาย

ใหกับเกษตรกร อีกท้ังยังสงเสริมใหชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได  ลดการใชพลังงานสิ้นเปลือง(น้ำมัน) มาเปนเทคโนโลยีท่ีพ่ึงพา

แหลงพลังงานจากธรรมชาติ สามารถช่วยเหลือเกษตรกรในพ้ืนท่ีเป็นจาํนวนมาก ลดปัญหาขาดแคลนนํ้าสําหรับการทาํเกษตรใน

ฤดูแลง้ และยงัสามารถทาํการเกษตรไดต้ลอดทั้งปี 

4.4 การจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 

 แนวทางการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานท่ีเหมาะสม  มีอะไรบาง (เชน) 

1. การจัดการระบบน้ำในแปลงเกษตร 

  โคก หนอง นาเปนรูปแบบของการแกไขปญหาเรื่องการจัดการน้ำซ่ึงแตกออกจากการทำเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมาใชบริหารการจัดการน้ำ และพ้ืนท่ีการเกษตร โดยเพ่ือใหเกษตรกรเขาใจ

งายและมีการผสมผสานภูมิปญญาพ้ืนบานใหสอดคลองกับสภาพความเปนอยูวิถีชีวิตชองชาวบานโดยแบงพ้ืนท่ี
เปนสัดสวน 30 : 30: 30 : 10 ดังนี้ 30 % แรก สำหรับแหลงน้ำ โดยขุดบอ ทำหนองและคลองไสไก 30%ท่ีสองใช
พ้ืนท่ีในการทำนาปลูกขาว 30% ตัวท่ีสาม สำหรับทำโคกหรือปา ปลูกปา 3 อยางประโยชน 4 อยางก็คือปลูกไมใช
สอย ไมกินไดและไมเศรษฐกิจเพ่ือใหไดประโยชนคือ มีกิน มีอยูมีใช มีความสมบูรณและความรมเย็น 10 %สุดทาย

สำหรับท่ีอยูอาศัยและเลี้ยงสัตว เชน ไก ปลา วัว และควาย   

 

  การขุดบอบาดาล การเก็บน้ำไวใชในสภาพอากาศท่ีแหงแลง น้ำท่ีเก็บกักไวบนผิวดินแหงขอดทำ

ใหสามารถทำการเกษตรตอไปได 

2. การเพ่ิมความหลากหลายของชนิดพืช  ปลูกพืชหลายๆชนิดอยูในพืชท่ีเดียวกันเลือกชนิดพืชท่ีปลูกให

เหมาะสมกับ สภาพดิน สภาพพ้ืนท่ี เหมาะสมกับฤดูกาล  

3. การเพ่ิมพ้ืนท่ีและปริมาณการกักเก็บน้ำ คำนวณปริมาณน้ำฝนในพ้ืนท่ีและออกแบบการเก็บกักน้ำ 

เชนการขุดสระ,บอน้ำ ,ฝายชะลอน้ำไวใหสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีของตนเอง 
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4. การนำเทคโนโลยีมาใชในการบริหารจัดการน้ำเพ่ือลดตนทุน 

การใชพลังงานแสงอาทิตยหรือโซลาเซลลมาใชชวยในการสืบน้ำข้ึนมาใชการทำการเกษตรชวยลด

ตนทุนการสูบน้ำ  

    ใชพ้ลงังานทดแทนโดยการทาํถ่านจากเศษไมท่ี้เหลือใชใ้นภาคการเกษตรเช่นไมไ้ผ่ ไมล้าํไย มะขาม กระถิน 

เตรียมไมใ้หไ้ดข้นาดพอดท่ีีจะทาํการเผาถ่านและทาํการเผาถ่านแนะนาํถ่านมาปรบัจลูเขา้กบัเคร่ืองยนตเ์มื่อได้

ถ่านนาํไปใชส้บูนํา้ในพืน้ท่ีตนเอง 

5. การจัดการกลุมเกษตรกรผสมผสานในชุมชน 

       กลุมดินน้ำปาตามศาสตรพระราชาสูความม่ังค่ังยั่งยืน 

มีโครงสรางกลุม  

1.นายสุขฤทัย ผานุช ประธานกลุม 

2.นายสุทิน ผองใส รองประธาน 

3.นางเบญจวรรณ พลเยี่ยม เลขานุการ 

4.นางสำเริง บำรุงราษฎร เหรัญญิก 

5.นางมยุรี กะไรยะ ประชาสัมพันธ 

6.นางจันทรเพ็ญ เคาคำ สามาชิกกลุม 

7.นางนวล ทองแสง 

8.นางศรีภูมิ ถ่ินถาน 

9.นายทองใบ นันทะ 

10.น.ส อมรรัตน ดวงลา 

11.นายสมคิด พลเยี่ยม 

12.น.ส ณัฐธิดา ศรีโคตร 

13.น.ส หงสสา จันเส 

14.นางนิตยา คำบุ 

15.นางนฤมล ดวงลา 

16.ชาตรี วิสัยเพียร 

 

กิจกรรมกลุมเอาม้ือทุกวันศุกรของสัปดาหกิจกรรมครั้งแรกเม่ือวันท่ี 13 สิงหาคม 2562 ลงแรงท่ีสวนนายชาตรี 

วิสัยเพียร ปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีทำคลองไสไกหลุมขนมครกปลูกตนผักหวานผูท่ีเขารวมกิจกรรม13คนมันเปนความ

โชคดีเม่ือทำคลองไสไก และหลุมขนมครกเสร็จ วันตอมาฝนก็ตกลงมาพอดีจึงมีน้ำขังในหลุมขนมครก และคลอง

ไสไก ทำใหทุกคนเกิดความสุขใจไดเห็นประโยชนทันตาการทำหลุมขนมครกชวยชะลอน้ำไดจริงแทนท่ีฝนตกไหล

หายไป ก็มีน้ำขังตามหลุม และคลองไสไกชวยใหตนไมชุมชื่น  
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 กิจกรรมครั้งท่ี 2 คุณ หงษสา จันเส ทำแปลงปลูกผักสวนครัวรั้วกินได ทำซุมเพ่ือปลูกไมเรื่อยไวกินเม่ือ
วันท่ี 30 สิงหาคม 2562 มีผูเขารวมกิจกรรมจำนวน 10 คน ท่ีตั้งบานโนนงามหมูท่ี 9 
  กิจกรรมครั้งท่ี 3 คุณเชาวลิต นิยมพล วันท่ี 6 กันยายน 2562 กิจกรรมท่ีทำ ปลูกตนไมปลูกกลวย ท่ีตั้ง

บานมีชัยหมูท่ี 2 มีผูเขารวมจำนวน 13 คน ปลูกกลวยน้ำวาจำนวน 100 หนอ  
 กิจกรรมครั้งท่ี 4 วันท่ี 17 กันยายน 2562 สวนพ่ีนิดคุณณัฐิดา ศรีโคตร กิจกรรมท่ีทำคลองไสไกปลูก
กลวยน้ำวา ปลกูไผ มีผูเขารวมกิจกรรม 11 คน  
  กิจกรรมครั้งท่ี 5 วันท่ี20 กันยายน 2562 สวนผูใหญเบญจวรรณ พลเยี่ยม (ผูใหญนก หมูท่ี 1) เวลา 
08:00 น ถึง 15:00 น กิจกรรมทำฝายชะลอน้ำลำหวยสมมีผูเขารวมกิจกรรม 13 คน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 6 วันท่ี 27 กันยายน 2562 ท่ีนาคุณนฤมล ดวงลา เวลา 08:00 น ถึง 14:00 น กิจกรรมท่ี
ทำจากตัดหญาในไรออยมาทำปุยหมักพืชสดมีผูเขารวมกิจกรรมจำนวน 12 คนไดปุยหมัก 2 กลองใหญ 
 กิจกรรมครั้งท่ี 7 วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 เวลา 08:00 น ถึง 15:00 ณ ท่ีศูนยเรียนรู ผาสุข อยูอยางพอเพียง 
ผูเขารวม20คนทำกิจกรรมซุมประตูไมไผเพ่ือปลูกไมเลื้อยทำไวหนาศูนยเรียนรูกิจกรรมครั้งนี้มีทานเกษตรอำเภอภู
กระดึงและทานนายกสุภาพร นนทคำจันทรนายกองคการบริหารสวนตำบลหวยสม และทานรองนายก บุญเรือง 

ประสานพันธ มารวมกิจกรรมดวย นำเมล็ดพันธุพระราชทานใหกลุม ดินน้ำปา เปนผูขยายพันธุเพ่ือแจกจายตอไป 
 กิจกรรมครั้งท่ี 8 สวนผูใหญสำเริงบำรุงราษฎร วันท่ี 11 ตุลาคม 2562 มีผูเขารวม 12 คนกิจกรรมท่ีทำ 
ซุมไมเลื้อยคลองไสไก หลุมขนมครกและปรับพ้ืนท่ีทำแปลงปลูกผัก 
 กิจกรรมครั้งท่ี 9 สวนคุณสุทินผองใส คนรักษปาบานมีชัย วันท่ี 18-19 ตุลาคม พ.ศ. 2512 กิจกรรมท่ีทำ
โครงสรางกอง ปุยคียโฮล และหลุมขนมครก มีผูเขารวม 5 คน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 10 ตาทองใบ นันทะ วันท่ี 16 พฤศจิกายน 2562 ลงแรงเก่ียวขาวปนี้ฝนแลงไมมีน้ำสูบ
บาดาลก็หมดคาน้ำมันไปถึง 3000 บาทลงแรงเก่ียวไดขาว 4 ถุง 120 กก.ขาวเปลือก มีผูเขารวม 8 คน 
 กิจกรรมครั้งท่ี 11 สวนคุณ มยุรีกะไรยะ ผูชวยผูใหญบานหมูท่ี 1 วันท่ี 24 พฤศจิกายน 2562 มีผูเขารวม 
10 คนกิจกรรมท่ีทำ ซอมแซมคอกสัตวเลี้ยง 
 หยุดกิจกรรมไป 2 เดือน ธันวาคมถึงเดือนมกราคม เริ่มใหม กิจกรรมครั้งท่ี 1/63 ศูนยเรียนรูภูกระดึงสวน

ครูอองบานซำบาง กิจกรรมท่ีทำ คลองไสไกหลุมขนมครก ในสวนไผรวกหวาน ผูเขารวม 10 คนทำ 2 วันเปนความ
จำเปนของเจาภาพ เพราะประสบปญหาฝนแลงไผแหงมาก เม่ือปรับเปลี่ยนเตรียมพ้ืนท่ีไวรองรับปริมาณน้ำฝน 
สวนไหนท่ีมีบอบาดาลเชน สวนครูออง เม่ือทำคลองเสร็จเรียบรอยแลวก็สูบน้ำบาดาลปลอยลงคลองไดเลย คลอง
ชวยเก็บความชุมชื้นใหตนไผไดดีกวา เราปลอยลาดไปบนพ้ืนเม่ือหยุดปลอยดินก็จะแหงและใชวิธีหมดินชวยอีกทาง
ตามโคนไผรวกหวาน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 12สามสวนคุณจันทรเพ็ญ เคาคำ วันท่ี 14 กุมภาพันธ 2563 ทำรั้วลอมปลอยสัตวเลี้ยงเพ่ือ
ปองกันการไปทำลายพืชผลทางการเกษตรชนิดอ่ืนมีผูเขารวมกิจกรรม 13 คน 
 กิจกรรมครั้งท่ี 13 สวน ผูใหญเบญจวรรณ พลเยี่ยม ผูใหญบานหมูท่ี 1 บานหวยสมวันท่ี 21 กุมภาพันธ 
2563 กิจกรรมท่ีทำทำฝายชะลอน้ำลำหวยสม ผูเขารวมกิจกรรม 12 คนไดฝายชะลอน้ำ2ฝาย โดยวิธีเก็บหินมา
เรียงกันและใชปูนซีเมนตประสานรอย 
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 กิจกรรมครั้งท่ี 14 สวน คุณ นิตยาคำบุ วันท่ี 29 กุมภาพันธ 2563 กิจกรรมท่ีทำ ลอมรั้ว เขตแดนบาน 
ผูเขารวม 12 คน กิจกรรมครั้งตอไป ท่ีสวนผูใหญสำเริงรอบ 2 ชวยซอม แซมเถียงนา ในวันท่ี 7 มีนาคม 2563 
เลื่อนวันไปตามความเหมาะสมของเจาภาพ 

 จากการลงแรงกัน ไปตามสวนตางๆ 14 ครั้ง เห็นความแตกตางกันในเรื่องพ้ืนท่ีคือพ้ืนท่ีๆมีสระกักเก็บน้ำก็
สามารถทำเกษตรผสมผสานไดแตสวนมากจะไมมีน้ำเหลือแลวอีกท้ังปนี้ก็แลงกวาทุกป ในกิจกรรม 13 ครั้ง มี 3 
พ้ืนท่ี มีบอบาดาลคือสวนคุณเชาวลิต ศูนยเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียง และศูนย ครูอองไผรวกหวานภูกระดึง 
พ้ืนท่ีนอกจากนั้นอาศัยแตน้ำฝน การเกษตรก็หยุดชะงักไปเขาเมืองขายแรงงานหรือก็อาศัยเงินกูจากนายทุนใน
หมูบานเม่ือฝนตกลงมาก็กลับมาปลูกมัน ปลูกออยวนเวียนอยูอยางนี้เปน  

 วัฏจักรการทำเกษตรเชิงเดี่ยวของชุมชน แตมีเกษตรกรท่ีรวมทำกิจกรรม 10 ทานท่ีมีการปรับเตรียมบอ 
และพ้ืนท่ีทำคลองไสไก บวก หลุม ตามพ้ืนท่ีใสตนไมท่ีปลูกในสวน เพ่ือรองรับปริมาณน้ำฝนใหไดมากท่ีสุด สวนผูท่ี
มีบอบาดาลก็สามารถสูบน้ำปลอยลงเก็บไว ตามคลอง หลุม ใหตนไมไดชุมชื่น ผูท่ีปรับเปลี่ยนใช ศาสตร โคกหนอง
นา มาใชในพ้ืนท่ีของตนเอง ยอมรับวาชวยไดมากเพราะตนไมก็เขียวข้ึนและใชวิธีหมดินเลี้ยงดินใหดินเลี้ยงตนไมมา
ชวยอีกทาง ตางจากเม่ือกอนท่ีไมหมดิน เราตองรดน้ำตนไมทุกวันแตเม่ือนำวิธีหมดินมาใชรถครั้งหนึ่งก็อยูได 3 วัน 

ถาเราทำของไสไกปลอยน้ำไปตามคลองตนไมท่ีอยูรอบๆคลองก็ไดความชุมชื้นมากกวาการรดน้ำ 

 

 

  

 ชุมชนบานหวยสมเปนพ้ืนท่ีหางไกลนอกเขตชลประทานซ่ึงยังประสบปญหาการขาดแคลนน้ำรูปแบบการ

ทำ โคก หนอง นาโมเดลจึงเปนรูปแบบหนึ่งของการแกไขปญหาเรื่องการจัดการน้ำซ่ึงแตกออกจากการทำเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมาใชบริหารการจัดการน้ำ และพ้ืนท่ีการเกษตร โดยเพ่ือใหเกษตรกรเขาใจ
งายและมีการผสมผสานภูมิปญญาพ้ืนบานใหสอดคลองกับสภาพความเปนอยูวิถีชีวิตชองชาวบานโดยแบงพ้ืนท่ี
เปนสัดสวน 30 : 30: 30 : 10 ดังนี้ 30 % แรก สำหรับแหลงน้ำ โดยขุดบอ ทำหนองและคลองไสไก 30%ท่ีสองใช
พ้ืนท่ีในการทำนาปลูกขาว 30% ตัวท่ีสาม สำหรับทำโคกหรือปา ปลูกปา 3 อยางประโยชน 4 อยางก็คือปลูกไมใช

สอย ไมกินไดและไมเศรษฐกิจเพ่ือใหไดประโยชนคือ มีกิน มีอยูมีใช มีความสมบูรณและความรมเย็น 10 %สุดทาย

สำหรับท่ีอยูอาศัยและเลี้ยงสัตว เชน ไก ปลา วัว และควาย   

การออกแบบพ้ืนท่ี โคก หนอง นาโมเดลจะตองคำนึงถึง “ภูมิสังคม” เปนสำคัญ “ภูมิ”คือ สภาพทาง
กายภาพ เชนสภาพดิน น้ำ ลม สังคม คือ วัฒนธรรมความเชื่อ ภูมิปญญาดั้งเดิมท่ีมีอยูในพ้ืนท่ีนั้นๆซ่ึงการออกแบบ
จะใหความสำคัญกับ “สังคม” มากกวา “ภูมิ” คือตองออกแบบตามสังคมและวัฒนธรรมของคนท่ีอยูแมวาภูมิ
ประเทศจะเหมือกันก็ตาม หากสังคมตางกันการออกแบบก็จะตางกันโดยสิ้นเชิง 

การกักเก็บน้ำของ “โคก หนอง นา” โมเดล หลักการสำคัญ คือ การเก็บกักไวใชอยางเพียงพอ ซ่ึงการ

ออกแบบพ้ืนท่ีจะใหความสำคัญตอการเก็บน้ำ 3 สวน หลักๆ ไดแก 
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1.เก็บน้ำไวในหนอง การขุดหนอง จะตองขุดใหคดโคงและมีระดับตื้นลึกแตกตางกันไปในแตละจุด ซ่ึงกอน
ขุดตองมีการคำนวณปริมาตรน้ำท่ีสามารถเก็บไดในหนองเพ่ือใหพอใชงาน (การคำนวณหาปริมาตรน้ำ กวาง × 
ยาว× ลึก เทากับความจุของน้ำ) 

2. เก็บน้ำไวบนโคก ทำไดโดยปลูกปาและเก็บในระบบรากของตนไมท่ีปลูกไว 5 ระดับ ไดแก ไมระดับสูง
ไมชั้นกลาง ไมชั้นเตี้ย ไมเรี่ยดินและไมหัวใตดิน ไมแตละระดับควรจะมีอยางนอยไมนอยกวา 21 ชนิดเพ่ือสราง
ความหลากหลายของระบบรากเม่ือฝนตกลงมาระบบรากจะชวยอุมน้ำไวในดิน 
        3.เก็บไวในนายกคันนาใหสูงและกวางสามารถเก็บน้ำไวใชในชวงฝนท้ิงชวงนอกจากนี้เรายังสามรถปลูก

พืชผักไวบนคันนาไดอีกดวย  

 

       การออกแบบพ้ืนท่ีตัวอยางการคำนวณปริมาณน้ำฝน ในพ้ืนท่ี ไรนา จังหวัดเลยปริมาณน้ำฝนตอปจังหวัดเลย 
1,278 มิลลิเมตรตอป เทากับ 1.278 เมตรตอป คิดปริมาตรน้ำฝนตอพ้ืนท่ี 1 ไร=ปริมาณน้ำฝน(เมตร/ป)× ขนาด

พ้ืนท่ี(ตารางเมตร) ปริมาณน้ำฝนของอำเภอภูกระดึง1278ลบม./ป×พืชท่ีทำการเกษตรท้ังหมดของชุมชน 2448.8

ไร=3918080ลบม. 

100% = 1.27 8 × 1,600 ตารางเมตร = 2,044.8 ลูกบาศกเมตร  

       ไรนามีพ้ืนท่ี 8 ไร 

       ดังนั้น ใน 1 ปจะมีปริมาณน้ำฝนท่ีตกลงมาในแปลงไรนา=2,044.8 ลูกบาศกเมตร× 8 ไร =16,358 ลูกบาศก

เมตรตอปตอ 8 ไร หรือประมาณ 16300 ลูกบาศกเมตรตอปตอ 8 ไรสรุป พ้ืนท่ี 8 ไรถาตองการเก็บน้ำฝนใหได 
100% ตองเก็บน้ำท้ังหมด 16300 ลูกบาศกเมตร การคำนวณปริมาตรของน้ำ ปริมาตรของน้ำเทากับ ความกวาง

คูณความยาวคูณความลึก(เมตร)  

ตัวอยาง ปริมาตรหนองน้ำขนาด 1 ไร ลึก 4 เมตรเทากับ 1,600 ตารางเมตร คูณ 4 เมตรเทากับ 6,400 ลูกบาศก

เมตร 

     *หักความลาดชันของพ้ืนท่ีขอบนองดานใน (ตะพัก)A 40 %(2,569 ลูกบาศกเมตร) = 3,840 ลูกบาศกเมตร  

     *กรณีหนองรูปทรงอิสระ ตองหักพ้ืนท่ีท่ีไมไดเปนหนองออกดวย 

การคำนวณปริมาตรคลองไสไกหรือนาคิดเชน เดียวกันกับหนองน้ำ 

คือปริมาตรคลองไสไกหรือนา=ความกวาง × ความยาว × ความลึกเฉลี่ยจากความลึกของคลองท้ังเสน 

หมายเหตุ A ตะพัก = 2,569 ลูกบาศกเมตร 

 ปจจุบันชุมชนบานหวยสมไดมีการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานคือ  การทำโคก หนอง นา โมเดล
ซ่ึงเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสมเนื่องจากการแกไขปญหาน้ำไมพอใชในการเกษตรของชุมชนตองแกไขปญหาเปน
รายบุคคลและรายแปลงโดยอาศัยการออกแบบและคำนวณปริมาณน้ำฝนในพ้ืนท่ี ตามสูตรขางตนและการทำโคก 
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หนอง นา โมเดลตองมีองคประกอบของ โคก หนอง นา คลองไสไก และหลุมขนมครกซ่ึงเราจะไปกำหนดจำนวน
องคประกอบตายตัวไมไดตองข้ึนอยูกลับพ้ืนท่ีของแปลงนั้นๆวาสูตรจะคำนวณออกมาไดเทาไรและพ้ืนท่ีเหมาะท่ีจะ
ทำเปนหนองก่ีหนองหรือทำคลองก่ีเสนอีกท้ังตองคำนึงถึงวิถีชีวิตของพ้ืนท่ีนั้นดวยแตตามหลักก็คือ  กระจายความ

ชุมชื้นใหท่ัวถึงของพ้ืนท่ีไมตองไดใชทอพีวีซีเดินน้ำไปใชในพ้ืนท่ีโดยทำคลองไสไกไวเปนคลองระบายน้ำคดเค้ียวไป
ตามพ้ืนท่ีชวยกระจายน้ำและกระจายความชุมชื้นเต็มพ้ืนตอเนื่องกันลงมาเก็บไวท่ีหลุมขนมครกกระจายเปนจุดๆ
ไป จำลองมาจากท่ีคนภาคอีสานไปพบเห็นบนภูเขาท่ีไดปลอยวัว ควายเลี้ยงบนภูเขาเวลาฝนตกลงมาจะมีน้ำขัง
ตามรอยท่ีควายนอนคนอีสานเรียกวา บวกควายนอน รูปรางคลายหลุมขนมครก ชวยเพ่ิมความชุมชื่นและชะลอ
การไหลหลากของน้ำและชวยซับความชุมชื้นใหแกตนไม  ซ่ึงสวนท่ีต่ำลงมาก็เปนหนองและนาขาวทำไวกิน ตาม

หลัก มีกิน มีอยู มีใช มีความสมบูรณและความรมเย็น   
โดยการ ขุดสระ (สระสมทบ ไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาล)เพ่ือสูบน้ำข้ึนมาใชในการทำการเกษตรกรรม 

มีการสรางฝายชะลอน้ำจะเปนพ้ืนท่ีผูท่ีอยูใกลลำหวยสมคือคุณสมคิด พลเยี่ยมพ้ืนท่ีทำเกษตรติดลำหวยสมทำเปน
ฝายโดยใชหินเรียงตัดขวางลำหวยสมเพราะลำหวยในตั้งแตชวงเดือนสิงหาคม 62 มีน้ำนอยแคไหลระรินจึงสามารถ
ลงไปเก็บหินเรียงและใชไมไผทำเปนราวก้ันขนดินมาทับหลังคูน้ำอีกครั้งคูจะสูง 1.20 เมตรโดยการลงแรงของกลุม

ในชุมชนได 2 ฝาย โดยหางกัน 100 เมตรเพ่ือเปนตนแบบใหแกคนในชุมชนเห็นประโยชนของการชะลอน้ำไวใชใน
การทำเกษตรไมใหไหลผานพ้ืนท่ีของตัวเอง ( ผานมาแลวก็ผานไป ) การเจาะน้ำบาดาล เพ่ือนำน้ำข้ึนมาทำการ
เกษตรกรรมเพราะบางพ้ืนท่ีมีขอจำกัดการขุดบอคือลึกไดไมถึง 6-7 เมตร เจอหินกอนก็นำวิธีเจาะบอบาดาลมาใช
เพ่ิมปริมาณน้ำในพ้ืนท่ีตัวเอง  ชุมชนไดนำองคความรูเกษตรทฤษฎีใหม วิธีการคือใช โคก หนอง นา โมเดล เขามา
ทดลองในชุมชนไดระยะหนึ่งและทำใหชุมชนใหความสำคัญในการสำรองน้ำไวใชกันอยางเปนจริงเปนจังโดยพ้ืนท่ี

ใครเหมาะจะทำท่ีรองรับน้ำฝนแบบไหนก็ทำกันไป  ผูท่ีอยูใกลลำหวยสมก็สรางฝายชะลอน้ำ ผูท่ีมีพ้ืนท่ีอยูท่ีสูงก็ทำ
หลุมขนมครก คลองไสไก เพ่ือกักเก็บน้ำไวใชในการเกษตรกรรม ทำซุมปลูกไมเลื้อย ปลูกผักไวกินในครัวเรือน การ
ปลูกหญาแฝก เพ่ือเปนการอนุรักษดินชวยลดการชะลางหนาดิน และการหุมดินเลี้ยงดินใหดินมาเลี้ยงพืชแลวพืช
กลับมาเลี้ยงเราการปลูกพืชสามอยางประโยชนสี่อยางเพ่ืออนาคต ผูท่ีมีการเปลี่ยนแปลงแนวคิดมาจัดการน้ำเพ่ือ
การเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม โดยการขุดสระรายละเอียดดังนี้  

 4.4.1 การปรับปรุงแหลงน้ำขุดสระ 21 บอ บาดาล 13 แหง มีผูรวมปรับปรุงแหลงน้ำ 21 รายผูท่ีจะรวม
ปรับปรุงแหลงน้ำมีดังนี้ 

 1. นายบุญชวง วงษเหม ขุดบอใหม 1 บอ ลอกบอเกา 1 บอ 
 2. นางนฤมล ดวงลา ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 3. นางสมหมาย บุญเสนา ขุดลอกบอเดิม 1บอ 

 4. นายสมภาร กุลหงส ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 5. นายพงษศรีเพ็งธรรม ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 6. นายบุญสง ภาระบาล ขุดลอกบอเดิม1บอ 
 7. นางเสาร จันเส ขุดบอใหม 1 บอ 
 8. นางสำเลิง บำรุงราษฎร ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 

 9. นายทองใบ นันทะ ขุดลอกบอเดิม 1 บอ เจาะบอบาดาล1บอ 
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 10. น.ส.ณัฐธิดา ศรีโคตร ขุดบอใหม 1 บอเจาะบอบาดาล1บอ 
 11. นางนงคราญ จันเส ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 12. น.ส.หงษสา จันเส ขุดลอกบอเดิม 1 บอเจาะบอบาดาล1บอ 

 13 .นายประกาย วงษกอ ขุดบอใหม 1 บอ 
 14. นายเวช ผดุงชาติ เจาะบอบาดาล1บอ 
 15. นางนิต คำบุ ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 16. นางมยุรี กะไรยะ เจาะบอบาดาล1บอ 
 17. นายทองมวน ยุพิน ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 

 18. นายสมหมาย สอนฤทธิ์ ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 19. นางสมควร ชาติพหล ขุดบอใหม 1 บอ 
 20. วัดศรีสะอาดขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 21. นางบานเย็น รักษาวงศ ขุดบอใหม 1 บอ 
 22. นายสมศักดิ์ รักษาวงศขุดบอใหม 1 บอเจาะบอบาดาล1บอ 

 23. นายสุเทพ สังขวิเศษ ขุดบอใหม 1 บอ 
 24. นางบุญโฮม ศรีพล ขุดบอใหม 1 บอ 
 25. นายสุรพงษ วรรณพงษ เจาะบอบาดาล1บอ 
 26. นายเดชา สีกะพา เจาะบอบาดาล1บอ 
 27. นายองอาจ ภักดี เจาะบอบาดาล1บอ 

 28. นายครรชิต จำปามาเจาะบอบาดาล1บอขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 29. นายสมคิด พลเยี่ยม ทำฝายชะลอน้ำ 
 30. นายสุรพงษ แนวหลา เจาะบอบาดาล1บอ 
 31. นางนวม ทองแสงขุดบอใหม 1 บอ 
 32. นายสุขฤทัย ผานุช ขุดลอกบอเดิม 1 บอ เจาะบอบาดาล1บอ 

 33. นายสงคราม อ่ิมคำ เจาะบอบาดาล1บอ 
 34. นายสุวิทย จิตยรซาย ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
 35. นายประสงค ทองแสง เจาะบอบาดาล1บอ 
 36. นายสมบัติ รัตนวงค ขุดลอกบอเดิม 1 บอ 
  

 4.4.2 การปรับระบบการทำเกษตรผสมผสาน 
 ผูท่ีปรับเปลี่ยนมาทำเกษตรผสมผสานจะเริ่มปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี ปรับปรุงแหลงน้ำและจะแบงพ้ืนท่ี

บางสวนมาทำเกษตรผสมผสาน 
ระบบบอบาดาล จำนวน 13 ราย 
 1.นายสงคราม อ่ิมคำ เจาะบอบาดาล1บอสูบน้ำดวยเครื่องรถไถนาแปลงไฟใชซัมเมิสสูบน้ำ 

 2.นายสุขฤทัย ผานุชเจาะบอบาดาล1บอสูบน้ำพลังงานแสงอาทิตยและพลังงานจากถานไบโอชา  
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 3.นายสุรพงษ แนวหลา เจาะบอบาดาล1บอสูบน้ำดวยพลังงานไฟฟา 
 4.นายครรชิต จำปามาเจาะบอบาดาล1บอสูบดวยเครื่องยนตดีเซลปมหอยโขงเพลาลอย 
 5.นายองอาจ ภักดี เจาะบอบาดาล1บอสูบดวยเครื่องยนตดีเซลปมหอยโขงเพลาลอย 

 6.นายเดชา สีกะพา เจาะบอบาดาล1บอสูบน้ำดวยพลังงานไฟฟา 
 7.นายสุรพงษ วรรณพงษ เจาะบอบาดาล1บอสูบน้ำดวยพลังงานน้ำมันเบนซิลแปลงเปนไฟฟาใช

ซัมเมิส 
 8.นายสมศักดิ์ รักษาวงศเจาะบอบาดาล1บอสูบน้ำดวยพลังงานไฟฟา 
 9.นางมยุรี กะไรยะเจาะบอบาดาล1บอสูบน้ำดวยพลังงานไฟฟา 

 10.นายเวช ผดุงชาติ เจาะบอบาดาล1บอสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ปมชัก 
 11.น.ส.หงษสา จันเส ขุดลอกบอเดิม 1 บอสูบน้ำดวยพลังงานไฟฟา 
 12.น.ส.ณัฐธิดา ศรีโคตร ขุดบอใหม 1 บอสูบน้ำดวยพลังงานไฟฟา 
 13.นายทองใบ นันทะสูบน้ำดวยพลังงานน้ำมันเบนซิลแปลงเปนไฟฟาใชซัมเมิส 
ระบบสระน้ำ 25 ราย 

 1.นายบุญชวง วงษเหม สระน้ำ 2 บอ สูบน้ำดวยเครื่องสูบน้ำเบนซิล 
 2.นางนฤมล ดวงลา สระน้ำ1 บอ สูบน้ำดวยเครื่องสูบน้ำเบนซิล 
 3.นางสมหมาย บุญเสนาสระน้ำ1 บอ สูบน้ำดวยเครื่องสูบน้ำเบนซิล 
 4.นายสมภาร กุลหงส   สระน้ำ1 บอ สูบน้ำดวยเครื่องสูบน้ำเบนซิล 
 5.นายพงษศรี เพ็งธรรม สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ปมชัก 

 6.นายบุญสง ภาระบาล สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ปมหางเสือ 
 7.นางเสาร จันเส สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ปมหางเสือ 
 8. นางสำเลิง บำรุงราษฎร สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง 
 9.นายทองใบ นันทะสระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ทอพญานาค 
 10.น.ส.ณัฐธิดา ศรีโคตร สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ปมหางเสือ 

 11.นางนงคราญ จันเส สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง 
 12.น.ส.หงษสา จันเส สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง 
 13.นายประกาย วงษกอ สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ทอพญานาค 
 14.นางนิต คำบุ สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง 
 15.นายทองมวน ยุพินสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ปมหางเสือ 

 16.นายสมหมาย สอนฤทธิ์สระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ทอพญานาค 
 17. นางสมควร ชาติพหลสระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง 
 18. นางบานเย็น รกัษาวงศสระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง 
 19.นายสุเทพ สังขวิเศษ สูบน้ำดวยเครื่องคูโบตา ปมหางเสือ 
 20.นางบุญโฮม ศรีพลสระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง 

 21.นายครรชิต จำปามาสูบดวยเครื่องยนตดีเซลปมหอยโขงเพลาลอย 
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 22.นายสุขฤทัย ผานุช สระน้ำ 1 บอสูบดวยเครื่องเบนซิลใชพลังงานถาน 
 24.นายสุวิทย จิตรซายสระน้ำ 1 บอสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง  
 25.นายสมบัติ รัตนวงคสูบน้ำดวยเครื่องเบนซิลปมหอยโขง 

ระบบลำหวย 1 ราย 
 1.นายสมคิด พลเยี่ยม สูบน้ำจากลำหวยสมใชปมไฟฟา 

 
การสรางระบบและกลไกในการจัดการน้ำ 

การสรางระบบและกลไกการจัดการ น้ำใชการปรับเปลี่ยนแนวคิดใหเห็นคุณคา และความสำคัญของน้ำใน

การ เกษตร มีน้ำท่ีเพียงพอตลอดท้ังปเพ่ือลดภาวะความเสี่ยง ท่ีจะทำใหเกิดความเสียหายตอผลผลิตของเกษตรกร 
การนำน้ำข้ึนมาใช เชนลำหวย สระ บาดาล กรณีลำหวยท่ีมีน้ำไหลเกษตรกรสามารถใชพลังงานทดแทนในการสูบ
น้ำข้ึนมาใชเชนตะบันน้ำกังหันน้ำและสำหรับเกษตรกรท่ีมีสระเกษตรกรสามารถใชพลังงานทดแทน เชนโซลาเซลล
เครื่องสูบน้ำพลังงานถาน สำหรับเกษตรกรท่ีมีบาดาลก็สามารถนำน้ำข้ึนมาใชโดยใชพลังงานโซลาเซลลเครื่องสูบ
น้ำพลังงานถานเพ่ือลดคาใชจายใหกับเกษตรกรในการลดตนทุนการผลิต 

 
 

ประเมินผล 
การประเมินผลจากการทำงานของทีมวิจัยซ่ึงดวยมีขอจำกัดดวยทีมงานเปนชาวบานไมมีเครื่องมือวัดคาน้ำ

จึงอาศัยหลักการงายๆของโคกหนองนาจะสังเกตดูระบบนิเวศนท่ีเปลี่ยนแปลงไปจะมีพืชน้ำเกิดข้ึนและมีสัตวน้ำท่ี

อาศัยอยูเพ่ิมจำนวนประชากรมากข้ึน สังเกตสีและกลิ่นของน้ำ 
ดานผลผลิตจากการท่ีเราปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีมาจากเดือนสิงหาคมถึงเดือนมีนาคมเปนระยะเวลา 8 เดือน

และชวงท่ีฤดูฝนหมดไปแลวจึงยังไมถึงฤดูเพาะปลูกใหมจึงยังไมเกิดผลผลิตจากการปลูกพืชและสัตวอยางเต็มท่ีแต
จากผักสวนครัวก็สามารถทำใหเรามีกินไมตองซ้ือเขากินและมีอาหารท่ีปลอดภัยและมีความสุขท่ีครอบครัวไดอยู
พรอมหนากันและไดปริมาณน้ำท่ีเห็นไดชัดคือเม่ือวันท่ี 3-5 มีนาคม 2563 เกิดพายุฤดูรอนมีฝนตกวัดปริมาณ

น้ำฝนได25.80 มม. ( จากขอมูลเกษตรอำเภอภูกระดึง )การทำโคก หนอง นาเปนวิธีการท่ีตองเก็บปริมาณน้ำฝนท่ี
ตกลงมาในพ้ืนท่ีของเราทุกเม็ดและพยายามเบี่ยงน้ำจากท่ีอ่ืนใหไหลเขามาเก็บในพ้ืนท่ีของเราจากหลักการนี้จึง
เกิดผลเม่ือวันท่ี 5 มีนาคม 2563 ศูนยเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียง ทำคลองไสไก 7 คลองแตละคลองจุน้ำได 15  

ลบม. หลุมขนมครก 1 หลุม จุน้ำ 12.56 ลบม. มีสระน้ำ 3 บอ จุน้ำได 1,010 ลบม. รวมมีปริมาณน้ำ 
1127.56 ลบม.หรือ  1,127,560 ลิตรยังไมไดรวมปริมาณน้ำท่ีตนไมเก็บไวในระบบรากและในพ้ืนท่ีนา 
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ภาพประกอบท่ี 40 ระบบการจัดการน้ำของชุมชนบานหวยสม 

 

 

 

 

         

               

ภาพประกอบท่ี 41 ระบบการจัดการน้ำของชุมชนบานหวยสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

ภาพประกอบท่ี 42 ทำฝายชะลอน้ำ กลุมดินน้ำปา 

4.5 การสรางกระบวนการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือเกษตรผสมผสานของ
ชุมชนบานหวยสม  
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1. มีกระบวนการเรียนรูใ้หก้บัเกษตรที่ทาํเกษตรผสมผสานก่ีรูปแบบ4 แบบ 

         แนวคิดของ ดร.ประทีป วีระพัฒนนิรันดร 

1. รวมคน ถึงแมวาการจัดการเรียนรูตองยึดหลักวาทุกคนในชุมชนมีความสำคัญเทาเทียมกันแตในทางปฏิบัติ การ

จัดการเรียนรูในชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผล และทรงพลัง ตองเริ่มตนจากการรวมคนในชุมชนข้ึนเปน

องคกรชุมชน เพ่ือเรียนรูเรื่องเก่ียวกับตนเอง ความสัมพันธของตนเองกับครอบครัว ชุมชน และสังคม ความรูและ

ทักษะดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี การจัดการ การประกอบอาชีพ ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญา

ไทย การดำรงชีวิตอยางมีความสุข ฯลฯ 

          

         2. รวมคิด มีวัตถุประสงคเพ่ือระดม “พลังความคิด” ใหรูแจงแทงตลอด โดยผานกระบวนการมีสวนรวมใน

การระดมสมอง เพ่ือระดมความคิด สรางความเขาใจรวมกัน ปรับกระบวนทัศน สรางวิสัยทัศนรวม แลกเปลี่ยน

ความรูและประสบการณ วิเคราะหปญหาและโอกาสอยางรอบดาน จัดลำดับความสำคัญของปญหา (เรียนรูอะไร) 

กำหนดแนวทาง วิธีการ และแผนงานในการแกปญหา (เรียนรูอยางไร เรียนรูกับใคร เรียนรูท่ีไหน) 

         3. รวมทำ มีวัตถุประสงคเพ่ือรวม “พลังการจัดการ” ดำเนินงานตามแผนงานท่ีกำหนด โดยใชหลักสหกรณ 

ใชการฝกฝนจากการทดลองปฏิบัติ ใชการปฏิบัติในพ้ืนท่ีจริง กิจกรรมจริง สถานการณจริง เสริมดวยหลักการ 

ทฤษฎี เทคโนโลยี และระบบการบริหารจัดการท่ีดี ซ่ึงการแบงบทบาท หนาท่ี และความรับผิดชอบทางภาคีการ

พัฒนาตางๆ อยางเหมาะสม ยอมทำใหการใชทรัพยากรเกิดประสิทธิผล 

         4. รวมสรุปบทเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือสราง “พลังภูมิปญญา” โดยเริ่มจากการประเมินตนเอง และ

ประเมินผลงาน โดยผานกระบวนการกลุมและเครือขายการเรียนรู ทำใหเกิดการเชื่อมตอทักษะความรู และ

ประสบการณ นำไปสูการพัฒนาองคความรูใหมขององคกร จากนั้นเผยแพรองคความรูผานสื่อตางๆ (เอกสาร วิทยุ 

โทรทัศน) ไปสูองคกรชุมชนอ่ืนๆ 

         5. รวมรับผลจากการกระทำ มีวัตถุประสงคเพ่ือสราง “พลังปติ” โดยการยกยอง ชื่นชม และใหกำลังใจคน

ท่ีเสียสละและทำงานใหกับชุมชนและสังคม ทำใหเกิดความภาคภูมิใจและมีความสุขจากการทำงานรวมกัน สวนผล

จากการกระทำอาจไดรับในมิติท่ีแตกตางกัน เชนสมาชิกองคกรชุมชนไดรับผลทางดานเศรษฐกิจ นักเรียนไดเรียนรู

ศักยภาพของทองถ่ินซ่ึงนำไปสูการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน และการปฏิรูปการเรียนการสอนในสถานศึกษา 

การจัดการกลุมเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม 
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1.เกษตรกรชุมชนไดจัดตั้งกลุมดินน้ำปาตามศาสตรพระราชาสูความม่ังค่ังยั่งยืน เพ่ือแกไขปญหาในการทำเกษตร

ของชุมชน 

2.วัตถุประสงคเพ่ือชวยเหลือดานแรงงานของกลุมในดานการทำการเกษตรไมใชเงินในการจางแรงงานแตใช

แรงงานคนแลกเปลี่ยนกันในกลุมโดยมีการระดมความคิดเสนอปญหาของแตละคนและจัดลำดับความสำคัญของ

ปญหาเรงดวยเปนลำดับท่ี1 และสามารถทุกคนเสนอความคิดเห็นไดไมมีขอจำกัด 

 

 

3.กิจกรรมครั้ง1เม่ือวันท่ี 13 สิงหาคม 2562 ลงแรงท่ีสวนนายชาตรี วิสัยเพียร ปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีทำคลองไสไก

หลุมขนมครกปลูกตนผักหวานผูท่ีเขารวมกิจกรรม13คน  

 กิจกรรมครั้งท่ี 2 คุณ หงษสา จันเส ทำแปลงปลูกผักสวนครัวรั้วกินได ทำซุมเพ่ือปลูกไมเรื่อยไวกินเม่ือ

วันท่ี 30 สิงหาคม 2562 มีผูเขารวมกิจกรรมจำนวน 10 คน ท่ีตั้งบานโนนงามหมูท่ี 9 

  กิจกรรมครั้งท่ี 3 คุณเชาวลิต นิยมพล วันท่ี 6 กันยายน 2562 กิจกรรมท่ีทำ ปลูกตนไมปลูกกลวย ท่ีตั้ง

บานมีชัยหมูท่ี 2 มีผูเขารวมจำนวน 13 คน ปลูกกลวยน้ำวาจำนวน 100 หนอ  

 กิจกรรมครั้งท่ี 4 วันท่ี 17 กันยายน 2562 สวนพ่ีนิดคุณณัฐิดา ศรีโคตร กิจกรรมท่ีทำคลองไสไกปลูก

กลวยน้ำวา ปลูกไผ มีผูเขารวมกิจกรรม 11 คน  

  กิจกรรมครั้งท่ี 5 วันท่ี20 กันยายน 2562 สวนผูใหญเบญจวรรณ พลเยี่ยม (ผูใหญนก หมูท่ี 1) เวลา 

08:00 น ถึง 15:00 น กิจกรรมทำฝายชะลอน้ำลำหวยสมมีผูเขารวมกิจกรรม 13 คน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 6 วันท่ี 27 กันยายน 2562 ท่ีนาคุณนฤมล ดวงลา เวลา 08:00 น ถึง 14:00 น กิจกรรมท่ี

ทำจากตัดหญาในไรออยมาทำปุยหมักพืชสดมีผูเขารวมกิจกรรมจำนวน 12 คนไดปุยหมัก 2 กลองใหญ 

 กิจกรรมครั้งท่ี 7 วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 เวลา 08:00 น ถึง 15:00 ณ ท่ีศูนยเรียนรู ผาสุข อยูอยางพอเพียง 

ผูเขารวม20คนทำกิจกรรมซุมประตูไมไผเพ่ือปลูกไมเลื้อยทำไวหนาศูนยเรียนรูกิจกรรมครั้งนี้มีทานเกษตรอำเภอภู

กระดึงและทานนายกสุภาพร นนทคำจันทรนายกองคการบริหารสวนตำบลหวยสม และทานรองนายก บุญเรือง 

ประสานพันธ มารวมกิจกรรมดวย นำเมล็ดพันธุพระราชทานใหกลุม ดินน้ำปา เปนผูขยายพันธุเพ่ือแจกจายตอไป 

 กิจกรรมครั้งท่ี 8 สวนผูใหญสำเริงบำรุงราษฎร วันท่ี 11 ตุลาคม 2562 มีผูเขารวม 12 คนกิจกรรมท่ีทำ 

ซุมไมเลื้อยคลองไสไก หลุมขนมครกและปรับพ้ืนท่ีทำแปลงปลูกผัก 

 กิจกรรมครั้งท่ี 9 สวนคุณสุทินผองใส คนรักษปาบานมีชัย วันท่ี 18-19 ตุลาคม พ.ศ. 2512 กิจกรรมท่ีทำ

โครงสรางกอง ปุยคียโฮล และหลุมขนมครก มีผูเขารวม 5 คน 
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 กิจกรรมครั้งท่ี 10 ตาทองใบ นันทะ วันท่ี 16 พฤศจกิายน 2562 ลงแรงเก่ียวขาวปนี้ฝนแลงไมมีน้ำสูบ

บาดาลก็หมดคาน้ำมันไปถึง 3000 บาทลงแรงเก่ียวไดขาว 4 ถุง 120 กก.ขาวเปลือก มีผูเขารวม 8 คน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 11 สวนคุณ มยรุีกะไรยะ ผูชวยผูใหญบานหมูท่ี 1 วันท่ี 24 พฤศจิกายน 2562 มีผูเขารวม 

10 คนกิจกรรมท่ีทำ ซอมแซมคอกสัตวเลี้ยง 

 หยุดกิจกรรมไป 2 เดือน ธันวาคมถึงเดือนมกราคม เริ่มใหม กิจกรรมครั้งท่ี 1/63 ศูนยเรียนรูภูกระดึงสวน

ครูอองบานซำบาง กิจกรรมท่ีทำ คลองไสไกหลุมขนมครก ในสวนไผรวกหวาน ผูเขารวม 10 คนทำ 2 วันเปนความ

จำเปนของเจาภาพ เพราะประสบปญหาฝนแลงไผแหงมาก เม่ือปรับเปลี่ยนเตรียมพ้ืนท่ีไวรองรับปริมาณน้ำฝน 

สวนไหนท่ีมีบอบาดาลเชน สวนครูออง เม่ือทำคลองเสร็จเรียบรอยแลวก็สูบน้ำบาดาลปลอยลงคลองไดเลย คลอง

ชวยเก็บความชุมชื้นใหตนไผไดดีกวา เราปลอยลาดไปบนพ้ืนเม่ือหยุดปลอยดินก็จะแหงและใชวิธีหมดินชวยอีกทาง

ตามโคนไผรวกหวาน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 12สามสวนคุณจันทรเพ็ญ เคาคำ วันท่ี 14 กุมภาพันธ 2563 ทำรั้วลอมปลอยสัตวเลี้ยงเพ่ือ

ปองกันการไปทำลายพืชผลทางการเกษตรชนิดอ่ืนมีผูเขารวมกิจกรรม 13 คน 

 กิจกรรมครั้งท่ี 13 สวน ผูใหญเบญจวรรณ พลเยี่ยม ผูใหญบานหมูท่ี 1 บานหวยสมวันท่ี 21 กุมภาพันธ 

2563 กิจกรรมท่ีทำทำฝายชะลอน้ำลำหวยสม ผูเขารวมกิจกรรม 12 คนไดฝายชะลอน้ำ2ฝาย โดยวิธีเก็บหินมา

เรียงกันและใชปูนซีเมนตประสานรอย 

 กิจกรรมครั้งท่ี 14 สวน คุณ นิตยาคำบุ วันท่ี 29 กุมภาพันธ 2563 กิจกรรมท่ีทำ ลอมรั้ว เขตแดนบาน 

ผูเขารวม 12 คน กิจกรรมครั้งตอไป ท่ีสวนผูใหญสำเริงรอบ 2 ชวยซอม แซมเถียงนา ในวันท่ี 7 มีนาคม 2563 

เลื่อนวันไปตามความเหมาะสมของเจาภาพ 

 

4.กิจกรรม14ครั้งทำใหเกิดสามัคคีในกลุมเกิดความรูใหมเชนการขุกหลุมขนมครกเม่ือขุดแลวตองตีดินบริเวณกน

หลุมใหแนนจะทำใหเม่ือมีน้ำจะไดอยูในหลุดไดนาน เกษตรอำเภอไดใหความรูเก่ียวกับการทำเกษตรผสมผสาน

และเผยแพรกิจกรรมภายในกลุมผานเฟสบุคไลน ขาวสารบานหวยสม 

 

5.เกษตรอำเภอนำเมล็ดพันธุผักพระราชทานมาแจกใหแกกลุมเพ่ือขยายพันธุผัก กลุมแลกเปลี่ยนแรงกันโดยไม

ตองใชเงิน กลุมแลกเปลี่ยนผลผลิตท่ีไดจากการทำกิจกรรมเกิดการไมตองพ่ึงพาอาหารภายนอก 
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2. ชมุชมมีขอ้ตกลงในการสรา้งการเรียนรูแ้บบไหน  ในการทดลอง 

  ชมุชนสรา้งการเรียนรูแ้บบรว่มมือ(collaborative)โดยคนในชมุชนจะรว่มมอืกนัทาํการเกษตรผสมผสานช่วยกนั

ออกแบบพืน้ท่ีแลกเปล่ียนประสบการณก์ารทาํงานโดย มเีกษตรอาํเภอเป็นพ่ีเลีย้งสนบัสนนุใหค้วามรูแ้ก่คนในชมุชนและกลุ่ม

เกษตร ผสมผสาน ปรบัเปล่ียนพืน้ท่ีโดยมีคณุสทิุน ผ่องใส ซึ่งผ่านการอบรมจากคา่ยกสิกรรมธรรมชาติเป็นฝ่ายออกแบบพืน้ท่ี 
คณุสขุฤทยั ผานชุ เป็นผูป้ระสานงานอาํนวยการในการลงพืน้ท่ีทดลองปรบัเปล่ียนและทดลองดา้นการใชพ้ลงังานทดแทนโดย

การทาํถ่านจากเศษไมท่ี้เหลือใชใ้นภาคการเกษตรเช่นไมไ้ผ่ ไมล้าํไย มะขาม กระถิน โดยสมาชิกกลุ่มช่วยกนัเตรียมไมใ้หไ้ด้

ขนาดพอดีท่ีจะทาํการเผาถา่นคณุสขุฤทยั ผานชุจะเป็นผูท่ี้ทาํการเผาถ่านแนะนาํถา่นมาปรบัจลูเขา้กบัเคร่ือง ยนตเ์มื่อไดถ้่านก็

แบ่งกนัไปใชส้บูนํา้ในพืน้ท่ีตนเองโดยรวมกลุม่ การเผาถา่นเพ่ือเป็นเชือ้เพลิงในการสบูนํา้  อตัราเปรียบเทียบนํา้มนัเบนซิน:
ถ่าน 

นํา้มนั 1 ลิตรสบูนํา้ได ้1 ชั่วโมง ใชป้รมิาณนํา้ 4000 ลิตร :27 บาท 1 วนัสบูนํา้จากนํา้มนั 8 ชั่วโมงเท่ากบั 8 * 27 = 216 บาท

ต่อวนัต่อครัง้ 

 ถ่านสบูนํา้ 1 กิโลกรมัสบูนํา้ 1 ชั่วโมงไดป้รมิาณนํา้ 4,000 ลิตรไม่ไดซ้ือ้ จะสามารถลดรายจา่ยได ้216 บาทต่อวนัต่อครัง้ 

 สบูนํา้จากพลงังานแสงอาทิตย ์1 ชั่วโมงไดป้รมิาณนํา้ 500 ลิตร 1 วนัได ้8 ชั่วโมงไดป้รมิาณนํา้ 4000 ลิตรสามารถลดรายจ่าย

ไดเ้ท่ากบัการใชถ้า่น 216 บาท 

 ตะบนันํา้ไดป้รมิาณนํา้ 3,000 ลิตรต่อวนัลดรายจา่ยได ้55 บาท 

สรุปถ่านสบูนํา้ไดไ้ม่จาํกดัเวลาลดรายจ่ายไดว้นัละ 216 บาทต่อวนั 

 พลงังานแสงอาทิตยล์ดรายจ่ายไดว้นัละ 216 บาทต่อวนั 

 ตะบนันํา้ลดรายจ่ายไดว้นัละ 55 บาทต่อวนัและมีขอ้จาํกดัตอ้งเป็นนํา้ไหล 
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3. สรุปผลการสรา้งการเรียนรู ้

               

         เกดิการเรียนรูก้ารนาํพลงังานทดแทนมาใชใ้นการสบูนํา้โดยการนาํพลงังานแสงอาทิตยพ์ลงังานถ่านการตะบนันํา้ซึง่

สามารถนาํมาใชไ้ดจ้รงิและสามารถเผยแพรค่วามรูใ้หแ้ก่เกษตรกรในชมุชนเยาวชนโรงเรียนบา้นหว้ยสม้และเผยแพรผ่่านส่ือ

โซเชียลได ้

 

  

  จากการศึกษาพบวาการสรางกระบวนการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือ
เกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสมตองมีปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีกอนโดยการทำคลองไสไกบวกหมดินเลี้ยงดิน ใหดิน

เลี้ยงพืชกลับมาเลี้ยงตัวเรา ขอเชิญคุณชาตรีเจาของพ้ืนท่ีครั้งแรกของกิจกรรมคุณชาตรี วิสัยเพียรไดเปดใจในการ
ลงแรงปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีวามีการลงแรงกันในกลุมดินน้ำปาดวยการทำบวกเก็บกักน้ำ พอทำเสร็จฝนตกลงมาพอดีได
มีน้ำ เก็บในบวกหรือถุงขนมครก 2 หลุมขนาด 4 * 4 * 1 เมตรจุน้ำได 16 ลูกบาศกเมตรหรือ 16,000 ลิตร เก็บน้ำ
ได 2 เดือนเพราะพ้ืนท่ีไมไดมีสายหรือสระรับน้ำไวจึงไมอยูไดตลอดป แนวคิดท่ีดีและคิดวาจะชวยแกปญหาการ
ขาดแคลนน้ำในการทำการเกษตรไดเพราะเราจัดการท้ัง 3 ดานคือ 1.การจัดการพ้ืนท่ี 2. การจัดการน้ำ 3. การจัด

การพลังงานทดแทนซ่ึงนาจะชวยทำใหการทำการเกษตรของชุมชนเรามีผลคุณภาพ และผลผลิตท่ีมากตอความ
ตองการของตลาดแลว คุณสมคิดพลเยี่ยมเกษตรกรท่ีไดนำศาสตรโคกหนองนามาปรับใชในพ้ืนท่ีไดแลกเปลี่ยนวา
เสียดายเวลาท่ีผานมาเม่ือกอนผมปลอยใหน้ำในลำหวยสมไหลผานไปไมกักเก็บมันไวใชในเวลาท่ีฝนท้ิงชวงแตผมก็
ยังมีเวลาท่ีจะทำใหวันขางหนาดีข้ึนตอนนี้ผมไดไปลงแรงทำฝายชะลอน้ำในลำหวยสมท่ีติดกับพ้ืนท่ีของผมตอนนี้น้ำ
ท่ีเหลืออยูกนลำหวย ผมก็ไดสูบมารดตนไมท่ีปลูกไวและปรับพ้ืนท่ีการปลูกใหเปนข้ันบันไดและนำการหมดินตาม

โคนตนไมก็ชวยเก็บความชื้นไวไดหลายวันชวยประหยัดพลังงานของเราไดมากครับขอบคุณท่ีมีโครงการดีๆแบบนี้

เขามาในชุมชน 

ดานสรางกระบวนการการเรียนรู 

         จากการศึกษาการสรางกระบวนการเรียนรูของบานหวยสมพบวาไดเอาทฤษฎีใหมมีหลักสำคัญ คือ การ
ผลิตเพ่ือพออยู พอกินและพ่ึงตนเองได ดวยการจัดการ 3 อยาง คือ  1.การจัดการท่ีดินขนาดเล็กเพ่ือใหได
ประโยชนสูงสุดตามทฤษฎีใหม  2.การจัดการบริหารแหลงน้ำ  ใหมีน้ำใชไดตลอดป  3.การจัดการดานการเกษตร 
เพ่ือการ พออยู พอกิน พ่ึงตนเองได   โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.การจัดการท่ีดินขนาดเล็กเพ่ือใหไดประโยชนสูงสุดตามทฤษฎีใหม  โดยไดนำเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและ
ศาสตรการจัดสรรพ้ืนท่ี โคก หนอง นา โดยมีคูมือแจกทุกคนดูประกอบคำอธิบายและหยิบยกตัวอยางพ้ืนท่ีท่ีเราจัด
กิจกรรมนี้เปนบางสวนหนึ่งท่ีเราจัดสรรตามศาสตรโคก หนอง นา มาทดลองทำตั้งแตเดือน สิงหาคม พ.ศ.25620   
 

 2.การจัดการบริหารแหลงน้ำ  ใหมีน้ำใชไดตลอดป  พบวามีการจัดการบริหารจัดหารแหลงน้ำ ใหมีน้ำใช

ตลอดป โดยมีคุณสำเลิง บำรุงราษฏร ทำเกษตรผสมผสาน ในพ้ืนท่ีของทาน มีจำนวน 30 ไร แบงเนื้อท่ีทำไร
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ขาวโพด 15 ไรทำสระเก็บกักน้ำจำนวน 5 ไรท่ีอยูอาศัย 2 ไรเลี้ยงสัตวดวยปลูกพืชไมยืนตน 5 ไร ปลูกผักตามไร
การจัดการน้ำ จะมารดผักดวยวิธีการสูบเครื่องน้ำมันเบนซิน ตนทุน สูง คาน้ำมันวันละ 300 บาทจึงไดหาวิธีใหมใช
แกส ป.ต.ท. แทนน้ำมันก็ประหยัดลงมา ท้ังหนึ่ง 400 บาท ก็ใชได 2-3 วัน ผักท่ีปลูกก็จะไปขายเองท่ีตลาดใน

ชุมชน แมสงใหแมคา   ภูกระดึง ไดวันละ 600- 700 บาท ไดสงหลานเรียนหนังสือท้ังไดกินไดแจกจาย ทำบุญแลว
ก็ไดขายดวยตามศาสตรพอหลวงของเรา การทำแบบทฤษฎีใหม ผสมผสานกันไปหลายๆอยาง  
 
ดานการเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเอง   
 การจัดการดานการเกษตร เพ่ือการ พออยู พอกิน พ่ึงตนเองได   พบวามีการจัดการดานการเกษตร เพ่ือ

การพออยูพอกัน พ่ึงตนเองได พบวาทีมวิจัยมีกิจกรรมใหผูเขารวมกิจกรรมทุกคนทดลองออกแบบแปลงเกษตรของ
ตนเอง1ไรโดยแจก กระดาษคนละแผนใหทำแปลงเกษตรแลวนำมาสงทีมวิจัยจะทำอะไรบางและสามารถสราง
รายไดใหกับตัวเองโดยออกแบบพ้ืนท่ีตามศาสตรโคกหนองนาหรือเกษตรทฤษฎีใหมเยาวชนทุกคนสามารถ
ออกแบบแปลงเกษตรและนำมาสงทุกคนแตเกษตรกรบางรายไมสามารถออกแบบแปลงเกษตรของตัวเองไมไดซ่ึง
ท้ังท่ีตัวเองก็ทำอยูแลวจะทำใหเราทราบวาเยาวชนมีทักษะในการออกแบบแตเกษตรกรจะมีทักษะในการทำงาน

สวนทักษะในการขีดเขียนทำแปลงในกระดาษจะไมทราบวาจะเขียนไปแบบไหนแปลงสิตของทุกคนพอจะสรุปได

ดังนี้  

 มีน้ำเลี้ยงปลามีท่ีอยูอาศัยเลี้ยงไก เลี้ยงเปด เลี้ยงหมูเลี้ยงวัว เลี้ยงควายปลูกผักทำไร บางสวนทำนาไวกิน
ในครัวเรือนมีรายไดในแปลง 1 ไรปละ 30,000 บาท จากการขายปลารายปจายรายเดือน ขายผลผลิตเกษตร
เชิงเดี่ยวก็พออยูไดเพราะเรามีของกินท่ีปลูกไว แตเกษตรกรท่ีทำการเกษตรอาศัยแตน้ำฝน ก็ไมสามารถจะทำ
เกษตรผสมผสานทฤษฎีใหมไดจึงมีแนวคิดวาจะมาฟนฟูแหลงกักเก็บน้ำท่ีมีอยูใหสามารถกักเก็บน้ำพอไดใชนอกฤดู
ฝนเพ่ือนำมาทำเกษตรผสมผสานแตมาดูตนทุนการนำน้ำมาใชเชนในกรณีผูใหญสำเลิง บำรุงราษฎร นำน้ำมาใช

ดวยวิธีสูบน้ำจากสระดวยน้ำมันหรือแกส มีตนทุน เดือนละ 4,000 บาท ข้ันต่ำ ถาเรามีวิธีลดคาใชจายในการท
เกษตรสวนนี้ไดภาระหนี้สินของเกษตรกรคงจะลดนอยลง 
 
ดานการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน 
 การจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานขอยกตัวอยางศูนยการเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียงการนำ

เศรษฐกิจพอเพียงจัดสรรพ้ืนท่ีจำนวน 10 ไร ตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม 30:30:10 ทำเกษตรผสมผสานโดยนำ
ศาสตรโคกหนองนามาปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี จากการทำไรมะขามหวานอยางเดียว 3 ไร สวนท่ีสูง ก็ทำเปนโคกเพ่ือ
สรางท่ีอาศัย 1 งาน ใตตนมะขามหวานมีคอกสัตวเลี้ยง มีคลองไสไก 7 คลอง จุน้ำได 105 ลบม.และหลุมขนมครก
จุน้ำได 12 ลบม.ไวกักเก็บน้ำ มีสระ 3 บอ จุน้ำได 1010 ลบม.รวมศูนยแหงนี้มีปริมาณน้ำท่ีจุไดรวม 1127.56 ลบ
ม.และมีน้ำบาดาลอีก 1 บอความลึกของบอ36 เมตร และเปนความโชคดีท่ีเม่ือ วันท่ี5 มี.ค 63 ไดมีฝนตกลงมาวัด

ปริมาณน้ำฝนท่ีเครื่องตรวจวัดน้ำฝนหนาสำนักงานเกษตรอำเภอภูกระดึงตั้งแตเวลา00.01-20.50น.วัดได25.80มม.
( ขอมูลจากเกษตรอำเภอภูกระดึง)ชวยเพ่ิมความชุมชื่นใหตนไม และปลูกพืชผักสวนครัวใตตนมะขามในคลองไสไก
ก็เลี้ยง กบ หอยปูปลาเปนอาหาร มีพืชผักน้ำไวบริโภค โดยไดเริ่มปรับเปลี่ยนพ้ืนตั้งแตเดือนสิงหาคม 2562  
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9.4 ทดลองเชิงปฏิบัติการการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน 
 ทีมงานวิจัยจึงไดเสนอใชชุดทดลองสูบน้ำดวยพลังงานถานไมกระถินมาจัด แสดง ใหผูเขารวมกิจกรรมได
ศึกษา โดยนำเครื่องสูบน้ำ ใชพลังถานมาทดแทนน้ำมัน สูบน้ำจากบอ ปริมาณน้ำ 3000 ลิตรตอ1 ชั่วโมง ผูเขารวม

ใหความสนใจเปนพิเศษและจะเขามาศึกษารูปแบบและนำไปใชในแปลงของตนเองเพ่ือลดคาใชจายจากการสูบน้ำ
จากน้ำมัน 
 สาธิตการสูบน้ำใตดิน ดวยการใชพลังงานแสงอาทิตย น้ำลึก 9 เมตร ปมชัก 1 นิ้ว แผงขนาด 315 w ได
ปริมาณน้ำ 500 ลิตรตอ 1 ชั่วโมงและสาธิตชุดตะบันน้ำ เหมาะกับพ้ืนท่ีท่ีมีน้ำไหลนำน้ำมาใชได 30 เปอรเซ็นตอีก 
70% ปลอยกลับสูธรรมชาติ ทุกคนใหความสนใจและสอบถามเพ่ือความรูไปปรับใชใน พ้ืนท่ีของตนเองได
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
โครงการการจัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม  ตำบลหวยสม อำเภอ

ภูกระดึง จังหวัดเลย เปนการศึกษาวิจัยท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของ
ชุมชนบานหวยสม ศึกษาลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของ
ชุมชนบานหวยสม รวมท้ังระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการน้ำท่ีเหมาะสมกับ
ชุมชนบานหวยสมและสรางกระบวนการเรียนรู เพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำ เพ่ือเกษตรผสมผสาน
ของชุมชนบานหวยสม ซ่ึงสรุปผลการศึกษาได ดังนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

บานหวยสมและบานโนนงามจากคำบอกเลาของแม แฮม วงษกอ ไดบอกเลาวาทานเปนคนบานทุงใหญ 
ตำบลภูกระดึง อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ทานไดเดินทางยายตามพอมาอาศัยอยูท่ี บริเวณ หวยสม เพราะพอฮวย 
บัวม่ิง เปนนายพรานออกลาสัตวแลวมาเจอทำเลท่ีหวยสมวามีความอุดมสมบูรณ ท้ังสัตวปาและลำน้ำไวอุปโภค
บริโภคโดยจะไปหาน้ำท่ีวังหมากเกาะ(ซ่ึงปจจุบันนี้เปนบานสะพานยาว) จะมีลักษณะมีหินเกาะกันเปนน้ำผุด อยูท่ี

วัดศรีสะอาด 

เริ่มกอตั้งประมาณป พ.ศ. 2495 โดย พอฮวย บัวม่ิง มีบานเรือนประมาณ 13-14 หลังคา เปนเถียงนามุง
หญา มีชางมีเสือมารังครวญอยูเรื่อยๆเพราะสมัยกอนเปนดงปาทึบ โดยการอพยพแบงเปน กลุมแรกคือ กลุมพอ

ฮวย(แมแฮม)กลุมท่ี 2 คือกลุมท่ีมาจากอำเภอโนนสังข เพราะจะมีการสรางเข่ือนอุบลรัตน จึงยายมาอยูท่ีบานหวย

สมกันหลายกลุม คือ กลุมพอทองดี กลุมแมวาล กลุมท่ีมาอยูพรอมกันกับพอฮวยมีเปนผูใหญบานข้ึน 

ชุมชนหวยสมมีสภาพบริบทลอมรอบไปดวยภูเขาสองท้ังดาน ในดานทิศตะวันออกติดกับปา ภูปาเซิม และ
ในดานทิศตะวันตก ติดกับ ภูคอ ภูกระแต โดยท่ีตั้งชุมชนจะมีบริบทเปนพ้ืนท่ีสูงมีลักษณะเปนลอนคลื่น ชุมชนบาน
หวยสมตั้งอยูหางจากตัวอำเภอภูกระดึง เปนระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร มีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 3,532 ไร 

บานหวยสมสภาพพ้ืนท่ีมีลักษณะคลายรูปแองกระทะ การตั้งบานเรือนถ่ินฐาน ชุมชนหวยสมเปนชุมชน

ชนบทประชากรสวนใหญตั้งถ่ินฐานอยูบริเวณถนนสายหลัก คือ ทางหลวงแผนดินหมายเลข 201 นิยมตั้งบานเรือน
อยูกันเปนกลุมเปนกอนมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

มีประชากรท้ังหมด 1,447 คน จำนวนครัวเรือน 441 บานหวยสมจะแบงออกเปน2 หมู ไดแก  

- หมู1 บานหวยสม  มี 208 ครัวเรือน จำนวนประชากรท้ังหมด 593 คน แบงเปน ชาย 294 คน หญิง 
300 คน และ  

- หมู9 มี 233 ครัวเรือน จำนวนประชากรท้ังหมด 854 คน แบงเปน ชาย 442 คน หญิง 412 คน 
      จากการศึกษาสภาพพ้ืนท่ีและสถานการณการทำเกษตรของชุมชนบานหวยสมพบวาสภาพพ้ืนท่ีของชุมชน
มีลักษณะพ้ืนท่ีเปนเขาสลับกันเปนแนว สูงบาง ต่ำบาง ซ่ึงสงผลตอการทำการเกษตรชองเกษตรกรแตกตางๆกันไป
ตามสภาพพ้ืนท่ีและตามลำหวยสมซ่ึงอดีตมีขนาดใหญและน้ำก็มีมากแตปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงเพราะมี

โครงการของรัฐท่ีมาขุดลอกคลองใหน้ำไหลผานซ่ึงเม่ืออดีตจะมีการชะลอกักเก็บน้ำตามวังตางๆของลำหวยแต
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ปจจุบันนี้ไมมีแลวการเพาะปลูกแบบผสมผสานตามลำหวยสมก็ลดนอยลงไปเพราะพ้ืนท่ีถูกแม็คโคขุดทำใหตลิ่งสูง
ชันและมีขนาดลำหวยสมกวางเพียง 2.5 - 3 เมตร และลำหวยสมเสนทางการไหลของน้ำจะไหลผานบริเวณท่ีตั้ง
หมูบานมากกวาพ้ืนท่ีเพาะปลูกของเกษตรกรจึงมีเพียงสวนนอยท่ีมีการเพาะปลูกตามลำหวยสมจึงไดหาแนว

ทางแกไขปญหาแหลงกักเก็บน้ำในพ้ืนท่ีเกษตรของเกษตรกรใหเพียงพอตอความตองการท่ีจะใชน้ำ แนวคิดเกษตร
ทฤษฏีใหมมาใชในการทำการเกษตรของเกษตรกรในการจัดการในพ้ืนท่ีของตัวเองเพ่ือสรางทักษะในการพ่ึงตนเอง
ของเกษตรกรในการแกไขปญหาในเรื่องของ ดิน น้ำ โดยอาศัยการมีสวนรวมของชุมชน ท่ีชวยแกไขรวมกัน 
 
 ดานลักษณะการใชน้ำสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนบานหวยสม  

จากการศึกษาพบวาลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอการใชน้ำเพ่ือการเกษตรของชุมชนบาน
หวยสม มีสภาพพ้ืนท่ีของชุมชนเปนภูเขาจึงยากตอการจัดการแหลงน้ำของภาครัฐ ถึงแมวาภาครัฐจะเขามา
ชวยเหลือแตก็ไมสามารถแก ปญหาใหกับเกษตรกรได เนื่องจากติดในเรื่องสภาพพ้ืนท่ีสูงมีน้ำจายใหเกษตรกรได
นอยราย จึงสงผลทำใหน้ำใชในการเกษตรไมพอตอความตองการของเกษตรกรเอง 
             ตอมาภาครัฐไดเขามาชวยในการขุดสระ(คปร) และสระสมทบแตก็ไมสามรถแกไขปญหาใหกับเกษตรกร

ไดอีก เนื่องจากบางพ้ืนท่ีกักเก็บน้ำไมอยู  และบอท่ีขุดตองเปนไปตามแบบแปลนท่ีรัฐกำหนดมาซ่ึงสงผลทำให
เกษตรกรมีแหลงในการเกษตรไมเพียงพอ ตลอดท้ังป เกษตรกรตองพ่ึงน้ำฝนเปนสวนใหญ จากขอมูลศึกษา
ลักษณะการใชน้ำ สภาพปญหาดังนี้รวมสระน้ำสวนตัว 70 บอ บอบาดาลสวนตัว 5 บอ  บาดาลสาธารณะเพ่ือ
การเกษตร 2  บอ บาดาลเพ่ืออุปโภคในชุมชนหวยสม 15  บอ น้ำสระสวนตัวสวนมากไมเพียงพอตอการทำเกษตร
เพราะปจจัยหลายดานเชน สภาพดินท่ีเปนดินเปรี้ยว ดินเค็มไมอุมน้ำ และการท้ิงชวงของฤดูฝนท่ีนานกวาทุกป

และเกษตรกรสวนใหญก็อาศัยน้ำตามฤดูกาลเพราะสวนมากทำพืชเชิงเดี่ยวกันมากอีกท้ังการแบกรับภาระ
คาใชจายในการสูบน้ำเฉลี่ยวันละ 100 บาทตอวันตอราย  

        ผูท่ีอาศัยอยูใกลลำหวยสมจะมีการเพาะปลูกเกษตรแบบผสมผสาน ปลูก ไผ กลวย ฝรั่ง มะขามหวาน ตน

สัก มะพราว ออย มันสำปะหลัง พืชผักสวนครัว การใชน้ำในการเกษตรก็จะรูปแบบการ สูบจากไฟฟาและ

เครื่องยนตข้ึนมารดน้ำตนไมในชวงฝนท้ิงชวงมีน้ำใชตลอดป  แหลงน้ำประปาสาธารณะเพ่ืออุปโภค 15 บอ  ไดแก  

1.ประปาคุมหลังโรงเรียน 2 บอ 40 ครัวเรือน  2.ประปา รร.บานหวยสม 2 บอ 82 ครัวเรือน  3.วัดปาเทพนิมิต

มงคล 2 บอ ใชในบริเวณวัด  4.คุมโปงยอ 1 บอ 18 ครัวเรือน  5.คุมตะวันออกบานโนนงาม 1 บอ 35 ครัวเรือน  

6.วัดศรีสะอาด 2 บอ ใชในบริเวณวัด  7.คุมหัวสะพาน 1 บอ 50 ครัวเรือน  8.คุมโนนสวาง 4 บอ 40 ครวัเรือน 

       ปริมาณการผลิตน้ำและความตองการใชน้ำพอเพียงตอความจำเปนและตองการใชน้ำของคนในชุมชน

เพียงพอทุกจุด แตเหตุผลท่ีตองมีหลายจุดและตองกระจายกันไปตามสภาพพ้ืนท่ีเพราะมีท่ีสูงต่ำตางกันจึงแกปญหา

การสงน้ำไมถึงดวยการกระจายหลายๆจุด  การใชน้ำแตละคุมประปาบานหวยสม  มีรายละเอียดดังนี้ 1.คุม

โรงเรียนผูใชน้ำ 18 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 253 หนวย  2.คุมเหนือผูใชน้ำ 28 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 182 หนวย  3.
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คุมกลางบาน 21 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 246 หนวย 4.คุมใต 27 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 173 หนวย  5.คุมโปงยอ 

18 ครัวเรือน ใชน้ำท้ังสิ้น 151หนวย= 112 ครัวเรือน รวม 1,229 หนวย+1,000 ลิตร = 1,229,000 ลิตร 

 แหลงน้ำของเกษตรกรในพ้ืนท่ี หวยสม-โนนงาม   พบวามีแหลงน้ำของเกษตรกรในพ้ืนท่ีบานหวยสม

และโนนงาม รวมสระน้ำสวนตัว 70 บอ บอบาดาลสวนตัว 5 บอ  บาดาลสาธารณะเพ่ือการเกษตร 2  บอ บาดาล

เพ่ืออุปโภคในชุมชนหวยสม 15 บอ น้ำสระสวนตัวสวนมากไมเพียงพอตอการทำเกษตรเพราะปจจัยหลายดานเชน 

สภาพดินท่ีเปนดินเปรี้ยว ดินเค็มไมอุมน้ำ และการท้ิงชวงของฤดูฝนท่ีนานกวาทุกปและเกษตรกรสวนใหญก็อาศัย

น้ำตามฤดูกาลเพราะสวนมากทำพืชเชิงเดี่ยวกันมากอีกท้ังการแบกรับภาระคาใชจายในการสูบน้ำเฉลี่ยวันละ 100 

บาทตอวันตอรายท่ีผานมาเกษตรกรไมไดใหความสำคัญกับเรื่องน้ำเปนสำคัญเพราะไมเคยประสบปญหาการท้ิงชวง

ของฝนยาวนานเหมือนปนี้ น้ำฝนอาจไรคาและอาจสรางปญหาในยามท่ีมีมากเกินไป แตหากฝนท้ิงชวง น้ำเพียง

นอยนิดก็มีคุณคามหาศาล ความไมสมดุลนี้สามารถแกไขไดดวยการ “เก็บน้ำ”  

 ปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีทำโคกหนองนามาใชเพ่ือกักเก็บปริมาณน้ำฝนท่ีตกลงมาในพ้ืนท่ีใหมากท่ีสุดไดผูทีให

ความสำคัญขุดสระเพ่ิมจากกอนทำโครงการมี 70 บอเพ่ิมข้ึนอีก 10 บอ และมีผูท่ีทำเกษตรผสมผสานเพ่ิมอีก

36 รายจากมีอยูเดิม 15 ราย และมีการจัดการกลังงานทดแทนเกิดข้ึนในชุมชน 

 
      ดานระบบการจัดการน้ำ องคความรูและภูมิปญญาทองถิ่น ในการจัดการน้ำของชุมชนบานหวยสม จาก
การศึกษาดานระบบการจัดการน้ำ พบวาสมัยกอนใชน้ำสาง  น้ำหวย เดิมแตกอนไมมีเครื่องสูบน้ำ การจัดการน้ำใช
ในการเกษตรของชุมชนจะมีแคการทำฝายชะลอน้ำเก็บน้ำไวใชในการเพาะปลูกและการปลูกพืชเทานั้น แตปจจุบัน

ไดสูญหายไปแลวเพราะมีรถไถมาไถหนาดินแลวถูกชะลางลงไปทับถมตื้นเขินเก็บกักน้ำไมอยูไมมีน้ำขังก็ใชแม็คโฮ

มาขุดสระแทนน้ำสางน้ำฝายจึงหายไปในชุมชนหวยสม 

 ดานองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่น   พบวาการขุดสางก็สังเกตโดยจะออกหาพ้ืนท่ีขุดตอนกลางคืนใน
การหาทำเลในการขุดสางบริเวณท่ีมีน้ำใชไดจะรูสึกวามันเย็นและจะมีความพิเศษคือตนไมบริเวณนั้นจะชุมชื่นอยู
ตลอดเวลาแลวก็มีพิธีขอจากพระแมธรณีขอน้ำดวยตอมาก็มีการใหความรูจากสาธารณสุขวามีความเสี่ยงไมดีตอ
สุขภาพก็เลิกกินน้ำสางหันมาซ้ือโองมังกรกักเก็บน้ำฝนไวบริโภคแทนน้ำสาง แลวก็เกิดการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งวา

โองเปนปูนซีเมนตเปนอันตรายตองมาบริโภคน้ำกรองในขวดมาจนทุกวันนี้แลวสรางปจจุบันนี้ก็สูญหายไป    

 ปจจุบันชุมชนไดมีการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร  โดยการ ขุดสระ (สระสมทบ ไดรับการสนับสนุนจาก

รัฐบาล)เพ่ือสูบน้ำข้ึนมาใชในการทำการเกษตรกรรม มีการสรางฝายชะลอน้ำ เพ่ือกักเก็บน้ำไวใชในการทำเกษตร 

การเจาะน้ำบาดาล เพ่ือนำน้ำข้ึนมาทำการเกษตรกรรม  ชุมชนไดนำองคความรูเกษตรทฤษฎีใหม วิธีการคือใช 

โคก หนอง นา โมเดล เขามาทดลองในชุมชน  การสรางฝายชะลอน้ำ หลุมขนมครก คลองไสไก เพ่ือกักเก็บน้ำไวใช
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ในการเกษตรกรรม ซุมปลูกไมเลื้อย การปลูกหญาแฝก เพ่ือชวยในการชะลางหนาดิน และเปนการหุมดิน การปลูก

พืช 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง เปนตน  

 ดานการสรางระบบและกลไกในการจัดการน้ำ  พบวา การสรางระบบและกลไกการจัดการ น้ำใชการ

ปรับเปลี่ยนแนวคิดใหเห็นคุณคา และความสำคัญของน้ำในการ เกษตร มีน้ำท่ีเพียงพอตลอดท้ังปเพ่ือลดภาวะ

ความเสี่ยง ท่ีจะทำใหเกิดความเสียหายตอผลผลิตของเกษตรกร การนำน้ำข้ึนมาใช เชนลำหวย สระ บาดาล กรณี

ลำหวยท่ีมีน้ำไหลเกษตรกรสามารถใชพลังงานทดแทนในการสูบน้ำข้ึนมาใชเชนตะบันน้ำกังหันน้ำและสำหรับ

เกษตรกรท่ีมีสระเกษตรกรสามารถใชพลังงานทดแทน เชนโซลาเซลลเครื่องสูบน้ำพลังงานถาน สำหรับเกษตรกรท่ี

มีบาดาลก็สามารถนำน้ำข้ึนมาใชโดยใชพลังงานโซลาเซลลเครื่องสูบน้ำพลังงานถานเพ่ือลดคาใชจายใหกับ

เกษตรกรในการลดตนทุนการผลิต 
ดานประเมินผล  พบวาการประเมินผลจากการทำงานของทีมวิจัยซ่ึงดวยมีขอจำกัดดวยทีมงานเปน

ชาวบานไมมีเครื่องมือวัดคาน้ำจึงอาศัยหลักการงายๆของโคกหนองนาจะสังเกตดูระบบนิเวศนท่ีเปลี่ยนแปลงไปจะ
มีพืชน้ำเกิดข้ึนและมีสัตวน้ำท่ีอาศัยอยูเพ่ิมจำนวนประชากรมากข้ึน สังเกตสีและกลิ่นของน้ำ  ดานผลผลิตจากการ
ท่ีเราปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีมาจากเดือนสิงหาคมถึงเดือนมีนาคมเปนระยะเวลา 8 เดือนและชวงท่ีฤดูฝนหมดไปแลวจึง
ยังไมถึงฤดูเพาะปลูกใหมจึงยังไมเกิดผลผลิตจากการปลูกพืชและสัตวอยางเต็มท่ีแตจากผักสวนครัวก็สามารถทำให

เรามีกินไมตองซ้ือเขากินและมีอาหารท่ีปลอดภัยและมีความสุขท่ีครอบครัวไดอยูพรอมหนากันและไดปรมิาณน้ำท่ี
เห็นไดชัดคือเม่ือวันท่ี 3-5 มีนาคม 2563 เกิดพายุฤดูรอนมีฝนตกวัดปริมาณน้ำฝนได25.80 มม. ( จากขอมูล
เกษตรอำเภอภูกระดึง )การทำโคก หนอง นาเปนวิธีการท่ีตองเก็บปริมาณน้ำฝนท่ีตกลงมาในพ้ืนท่ีของเราทุกเม็ด
และพยายามเบี่ยงน้ำจากท่ีอ่ืนใหไหลเขามาเก็บในพ้ืนท่ีของเราจากหลักการนี้จึงเกิดผลเม่ือวันท่ี 5 มีนาคม 2563 
ศูนยเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียง ทำคลองไสไก 7 คลองแตละคลองจุน้ำได 15  

ลบม. หลุมขนมครก 1 หลุม จุน้ำ 12.56 ลบม. มีสระน้ำ 3 บอ จุน้ำได 1,010 ลบม. รวมมีปริมาณน้ำ 
1127.56 ลบม.หรือ 1,127,560 ลติรยังไมไดรวมปริมาณน้ำท่ีตนไมเก็บไวในระบบรากและในพ้ืนท่ีนา 
 
     ดานสรางกระบวนการการเรียนรู  พบวาเม่ือเกษตรกรคณะครูและเยาวชนเดินทางมาถึงลงทะเบียนและเขา
ประจำท่ีนั่งครบทุกคนหัวหนาโครงการกลาวตอนรับและเปดประเด็นของกิจกรรมโดยยกศาสตรของรัชกาลท่ี 9 

ข้ึนมาเขียน แสดงบนกระดาษบุฟโดยมีเนื้อหาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและศาสตรการจัดสรรพ้ืนท่ี โคก หนอง นา 
โดยมีคูมือแจกทุกคนดูประกอบคำอธิบายและหยิบยกตัวอยางพ้ืนท่ีท่ีเราจัดกิจกรรมนี้เปนบางสวนหนึ่งท่ีเราจัดสรร
ตามศาสตรโคก หนอง นา มาทดลองทำตั้งแตเดือน สิงหาคม พ.ศ.25620  ตอไปขอใหผูเขารวมกิจกรรมไดสัมผัส
ดวยตนเองและแลกเปลี่ยนความรูเทคนิคการทำเกษตรผสมผสานโดยมีผูใหญบานหมู9บานโนนงาม คุณสำเลิง 
บำรุงราษฏร ออกมานำเสนอแลกเปลี่ยนประสบการณการทำเกษตรผสมผสาน ในพ้ืนท่ีของทาน มีจำนวน 30 ไร 

แบงเนื้อท่ีทำไรขาวโพด 15 ไรทำสระเก็บกักน้ำจำนวน 5 ไรท่ีอยูอาศัย 2 ไรเลี้ยงสัตวดวยปลูกพืชไมยืนตน 5 ไร 
ปลูกผักตามไรการจัดการน้ำ จะมารดผักดวยวิธีการสูบเครื่องน้ำมันเบนซิน ตนทุน สูง คาน้ำมันวันละ 300 บาทจึง
ไดหาวิธีใหมใชแกส ป.ต.ท. แทนน้ำมันก็ประหยัดลงมา ท้ังหนึ่ง 400 บาท ก็ใชได 2-3 วนั ผักท่ีปลูกก็จะไปขายเอง
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ท่ีตลาดในชุมชน แมสงใหแมคาภูกระดึง ไดวันละ 600- 700 บาท ไดสงหลานเรียนหนังสือท้ังไดกินไดแจกจาย 

ทำบุญแลวก็ไดขายดวยตามศาสตรพอหลวงของเรา การทำแบบทฤษฎีใหม ผสมผสานกันไปหลายๆอยาง  

 ดานการเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเอง  พบวาทีมวิจัยมีกิจกรรมใหผูเขารวมกิจกรรมทุกคนทดลองออกแบบ
แปลงเกษตรของตนเอง1ไรโดยแจก กระดาษคนละแผนใหทำแปลงเกษตรแลวนำมาสงทีมวิจัยจะทำอะไรบางและ
สามารถสรางรายไดใหกับตัวเองโดยออกแบบพ้ืนท่ีตามศาสตรโคกหนองนาหรือเกษตรทฤษฎีใหมเยาวชนทุกคน

สามารถออกแบบแปลงเกษตรและนำมาสงทุกคนแตเกษตรกรบางรายไมสามารถออกแบบแปลงเกษตรของตัวเอง
ไมไดซ่ึงท้ังท่ีตัวเองก็ทำอยูแลวจะทำใหเราทราบวาเยาวชนมีทักษะในการออกแบบแตเกษตรกรจะมีทักษะในการ
ทำงานสวนทักษะในการขีดเขียนทำแปลงในกระดาษจะไมทราบวาจะเขียนไปแบบไหนแปลงสิตของทุกคนพอจะ
สรุปไดดังนี้ มีน้ำเลี้ยงปลามีท่ีอยูอาศัยเลี้ยงไก เลี้ยงเปด เลี้ยงหมูเลี้ยงวัว เลี้ยงควายปลูกผักทำไร บางสวนทำนาไว
กินในครัวเรือนมีรายไดในแปลง 1 ไรปละ 30,000 บาท จากการขายปลารายปจายรายเดือน ขายผลผลิตเกษตร

เชิงเดี่ยวก็พออยูไดเพราะเรามีของกินท่ีปลูกไว แตเกษตรกรท่ีทำการเกษตรอาศัยแตน้ำฝน ก็ไมสามารถจะทำ
เกษตรผสมผสานทฤษฎีใหมไดจึงมีแนวคิดวาจะมาฟนฟูแหลงกักเก็บน้ำท่ีมีอยูใหสามารถกักเก็บน้ำพอไดใชนอกฤดู
ฝนเพ่ือนำมาทำเกษตรผสมผสานแตมาดูตนทุนการนำน้ำมาใชเชนในกรณีผูใหญสำเลิง บำรุงราษฎร นำน้ำมาใช
ดวยวิธีสูบน้ำจากสระดวยน้ำมันหรือแกส มีตนทุน เดือนละ 4,000 บาท ข้ันต่ำ ถาเรามีวิธีลดคาใชจายในการท

เกษตรสวนนี้ไดภาระหนี้สินของเกษตรกรคงจะลดนอยลง 

 

 ดานการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานพบวาการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสานขอยกตัวอยาง
ศูนยการเรียนรูผาสุขอยูอยางพอเพียงการนำเศรษฐกิจพอเพียงจัดสรรพ้ืนท่ีจำนวน 10 ไร ตามแนวคิดเกษตร
ทฤษฎีใหม 30:30:10 ทำเกษตรผสมผสานโดยนำศาสตรโคกหนองนามาปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ี จากการทำไรมะขาม
หวานอยางเดียว 3 ไร สวนท่ีสูง ก็ทำเปนโคกเพ่ือสรางท่ีอาศัย 1 งาน ใตตนมะขามหวานมีคอกสัตวเลี้ยง มีคลองไส
ไก 7 คลอง จุน้ำได 105 ลบม.และหลุมขนมครกจุน้ำได 12 ลบม.ไวกักเก็บน้ำ มีสระ 3 บอ จุน้ำได 1010 ลบม.

รวมศูนยแหงนี้มีปริมาณน้ำท่ีจุไดรวม 1127.56 ลบม.และมีน้ำบาดาลอีก 1 บอความลึกของบอ36 เมตร และเปน
ความโชคดีท่ีเม่ือ วันท่ี5 มี.ค 63 ไดมีฝนตกลงมาวัดปริมาณน้ำฝนท่ีเครื่องตรวจวัดน้ำฝนหนาสำนักงานเกษตร
อำเภอภูกระดึงตั้งแตเวลา00.01-20.50น.วัดได25.80มม.( ขอมูลจากเกษตรอำเภอภูกระดึง)ชวยเพ่ิมความชุมชื่นให
ตนไม และปลูกพืชผักสวนครัวใตตนมะขามในคลองไสไกก็เลี้ยง กบ หอยปูปลาเปนอาหาร มีพืชผักน้ำไวบริโภค 
โดยไดเริ่มปรับเปลี่ยนพ้ืนตั้งแตเดือนสิงหาคม 2562  

จากการทดลองเชิงปฏิบัติการการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน พบวาทีมงานวิจัยจึงไดเสนอใชชุดทดลองสูบ
น้ำดวยพลังงานถานไมกระถินมาจัด แสดง ใหผูเขารวมกิจกรรมไดศึกษา โดยนำเครื่องสูบน้ำ ใชพลังถานมา
ทดแทนน้ำมัน สูบน้ำจากบอ ปริมาณน้ำ 3000 ลิตรตอ1 ชั่วโมง ผูเขารวมใหความสนใจเปนพิเศษและจะเขามา
ศึกษารูปแบบและนำไปใชในแปลงของตนเองเพ่ือลดคาใชจายจากการสูบน้ำจากน้ำมัน 
 สาธิตการสูบน้ำใตดิน ดวยการใชพลังงานแสงอาทิตย น้ำลึก 9 เมตร ปมชัก 1 นิ้ว แผงขนาด 315 w ได

ปริมาณน้ำ 500 ลิตรตอ 1 ชั่วโมงและสาธิตชุดตะบันน้ำ เหมาะกับพ้ืนท่ีท่ีมีน้ำไหลนำน้ำมาใชได 30 เปอรเซ็นตอีก 
70% ปลอยกลับสูธรรมชาติ ทุกคนใหความสนใจและสอบถามเพ่ือความรูไปปรับใชใน พ้ืนท่ีของตนเอง



153 
 

 

5.2 บทเรียน การดำเนินงาน 
      1) ทีมนักวิจัยหวยสมไดเรียนรูกระบวนการทำงานของงานวิจัยทองถ่ินซ่ึงทำโดยคนในชุมชนเพ่ือแกไข
ปญหาของชุมขนไดรูจักรูจักเครือขายงานวิจัยและสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันเกิดแนวคิดการแกไขปญหาท่ี
เกิดข้ึนโดยชุมชนแบบการมีสวนรวมในการสรางทักษะในการพ่ึงตนเอง โดยอาศัยทฤษฎีและแนวคิดเปนแนว

ทางแกไขปญหาใหกับชุมชน 

    2)ชุมชนมีน้ำใชในการเกษตรท่ีเพียงพอใชไดตลอดปมีการเพาะปลูกท่ีหลากหลายจะชวยสรางรายไดใหแก
ชุมชนแลวลดภาระหนี้สินของครัวเรือนมีสุขภาพท่ีปลอดภัยเพราะไมใชสารเคมีถาเราปลูกพืชท่ีหลากหลายตนไม

เขาจะดูแลกันเองครอบครัวก็จะอยูกันพรอมหนาพรอมตาไมท้ิงภาระเด็กขาดความอบอุนใหแกสังคมชุมชนหวยสม

ก็จะเขมแข็ง 

       3)  การมีสวนรวมของทองถ่ินเปนท่ีปรึกษาโครงการนำเขาสูแผนพัฒนาจะชวยใหเปาหมายของโครงการ การ
จัดการน้ำท่ีเหมาะสมเพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนบานหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ก็
นำไปสูเปาหมายท่ีชัดเจนข้ึน การใหคำปรึกษาจากหนวยงานเกษตรอำเภอแนะการปลูกพืชศัตรูพืชและสถานการณ

การแผระบาดของโรคพืช การเตรียมตัวเพ่ือปรับเปลี่ยนการเกษตรท่ีจะมีความแหงแลงในอีกสามปขางหนา 

         การสงเสริมและใหความรูเรื่องสถานการณการระบาดของโรคสุกร จากปศุสัตวอำเภอ ถายทอดการจัดและ
กำจัดแหลงเพาะพันธของเชื้อโรค สงเสริมโครงการแพะแกะอีสานตอนบนเพ่ือสรางรายไดใหกับเกษตรกรท่ีมีความ

สนใจและมีพ้ืนท่ีในการจัดการฟารมลดพ้ืนท่ีการเกษตรเชิงเดี่ยว 

5.3 ปญหาการวิจัยและการแกไขปญหา  

     1) การทำงานกับชุมชนมีเกษตรกรบางรายท่ีไมเขาใจถึงวัตถุประสงคของโครงการ การจัดการน้ำท่ีเหมาะสม
เพ่ือการเกษตรผสมผสานของชุมชนหวยสมเกรงวาจะหาผลประโยชนจากการจัดเก็บขอมูลจากเกษตรกรไปใช

ในทางท่ีผดิทีมนักวิจัยจึงแกไขปญหาโดยใหผูนำชุมชนในหมูบานมาเขารวมทำงานในทีมนักวิจัยหวยสมดวย 

     2) การประสานงานกับหนวยงาน ทีมนักวิจัยขาดประสบการณและทักษะในการทำงานวิจัย ทำใหกิจกรรม
ลาชาไมเปนไปตามแผนงานท่ีวางไว และการจัดเก็บขอมูลก็ตองทำซ้ำหลายรอบถึงจะไดขอมูลท่ีครบถวน จึงตอง

ปรึกษาทีมพ่ีเลี้ยงอยูบอยๆและสืบคนขอมูลจากอินเตอรเน็ต 

     3) การวางแผนงบประมาณ บางกิจกรรมท่ีปรึกษาไมวางมาจึงตองมีการโยกรายการไปใชในกิจกรรมอ่ืนแตอยู

ในหมวดใชสอย 

     4)  การวิเคราะหขอมูลและการเขียนรายงาน เนื่องจากการขาดประสบการณในการทำงานวิจัยการวิเคราะห

ขอมูลออกมาอาจไมตรงประเด็นผูประสานงานตองทำงานหนักปรับแกสงกลับเพ่ิมเติมขอมูลอยูบอยครั้ง 
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5.4 ขอเสนอแนะ 
        1) ชุมชนวิจัย  ในการแกไขปญหาการจัดการน้ำควรใหคนในชุมชนแสดงความคิดเห็นในการแกไขปญหาไม
ใชใหหนวยงานท่ีเก่ียวของมากำหนดกรอบการแกไขปญหาเพียงฝายเดียวซ่ึงจะทำใหไมตรงกับความตองการของ

คนในชุมชนเปนความโชคดีของชุมชนท่ีไดมีงานวิจัยท่ีเกิดจากความตองการของชุมชนอยางแทจริง ถาเราคันใหคน
อ่ืนเกลาใหก็ไมหายคันสักทีตองขอขอบคุณหนวยงานท่ีใหทุนสนับสนุนใหเกิดงานวิจัยในชุมขนหวยสมมันมี

ความหมายอยางมากสำหรับชุมชนของเรา 

      2) หนวยงานท่ีเก่ียวของ ในการมีสวนรวมของหนวยงานทุกฝายใหความรวมมือท่ีดีเปดโอกาสใหมีการ

แลกเปลี่ยนขอมูลชุมชนระหวางชุมชนกับหนวยงานตองขอบคุณหนวยงานท่ีเก่ียวของในงานครั้งนี้ดวย 

      3) การวิจัยในอนาคต เม่ือเราทราบปญหาของชุมชนท่ีแทจริงและมีผลกระทบตอความเปนอยูวิถีชีวิตของ
ชุมชนอยางมากก็คือปญหาหนี้สินในครัวเรือนเม่ือจบงานวิจัยชิ้นแลวตองติดตามผลวาเม่ือชุมชนมีน้ำใชพอเพียง

แลวมีการทำเกษตรท่ีหลากหลายสามารถเพ่ิมรายไดใหกับชุมชนหรือไหมและชวยลดภาระของหนี้สินไดเพียงได 

 

 

 



155 
 

บรรณานุกรม 

 แนวคิด และทฤษฎีการพัฒนาทรัพยากรน้ำ.ออนไลน เขาถึงได   

http://www.brandage.com/article/2083/king     วันท่ี  15 มีนาคม2562  

 การจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร  ออนไลน เขาถึงได  
http://www.ldd.go.th/Lddwebsite/web_ord/Technical/pdf/P_Technical10032.pdf   วันท่ี  15  

มีนาคม   2562    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.brandage.com/article/2083/king%20%20%20%20%20%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://www.brandage.com/article/2083/king%20%20%20%20%20%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://www.ldd.go.th/Lddwebsite/web_ord/Technical/pdf/P_Technical10032.pdf%20%20%20%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 43 เวทีประชุมคณะทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 44 ประชุมชี้แจงโครงการ 
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ภาพประกอบท่ี 45 เวทีเก็บขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 46 ศึกษาดูงาน 
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ภาพประกอบท่ี 47   เวทีทบทวนและพัฒนาโครงการวิจัยสถานท่ี ศูนยประสานงานวิจัยทองถ่ินจังหวัดเลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 48 รายงานความกาวหนาผลการดำเนินงานวิจัยระยะท่ี 1 
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ภาพประกอบท่ี 49 อบรมพัฒนาทักษะการเขียนรายงานโครงการสถานท่ี  บานหวยเหียม  

 

 

ภาพประกอบท่ี 50  ศึกษาแนวทางการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน ท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานหวยสม 

 

 

 



160 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 51 สรางกระบวนการการเรียนรูและเพ่ิมทักษะในการพ่ึงตนเองในการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร

ผสมผสานของชุมชนบานหวยสม(ทดลองเชิงปฏิบัติการการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตรผสมผสาน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 52   เวทีนำเสนอขอมูลสูชุมชนและสรางกระบวนการการเรียนรูการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร

ผสมผสานท่ีเหมาะสมใหแกชุมชน 
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ภาพประกอบท่ี 53  เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณเทคนิคและการพัฒนาการจัดการน้ำเพ่ือการเกษตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 54  สรุปวิเคราะหการศึกษานำเสนอผลการวิจัยสูชุมชน 
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ภาพประกอบท่ี 55  รายงานความกาวหนาทบทวนสถานการณขอมูลระยะท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 56  เวทีอบรมเขียนรายงานฉบับสมบูรณ 
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ประวัตินักวิจัย 

1.นาย สุขฤทัย  ผานุช 
 เกิดวันท่ี28 ธันวาคม พ.ศ.2519 
  ท่ีอยู 166.หมูท่ี   9   บานโนนงาม  ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 
  เบอรโทร  0966097632 
ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนนาตาลวิทยาคม บ.นาตาล ต.นาตาล อ.ทาคันโท จ.กาฬสินธุ 
  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียนทาคันโทวิทยาคาร บ.ทาคันโท ต.ทาคันโท อ.ทาคันโท  
จ.กาฬสินธุ 
 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียนทาคันโทวิทยาคาร บ.ทาคันโท ต.ทาคันโท อ.ทาคันโท  
จ.กาฬสินธุ 

 ระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ   
ประวัติการทำงาน 
 ประกอบอาชีพ เกษตรกร 
ตำแหนงในชุมชน 
 ชุดรักษาความปลอดภัยหมูบาน 

 อาสาสมัครตำรวจชุมชน 
 ผูทรงคุณวุฒิหมูบาน 
 คณะกรรมการหมูบาน 
2.น.ส.เกศรินทร  บุตรศิริ 
เกิดวันท่ี1 ตุลาคม พ.ศ.2538 

  ท่ีอยู 174.หมูท่ี   9   บานโนนงาม  ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 
  
ประวัติการศึกษา  
 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 
  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียน บานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียนภูกระดึงวิทยาคม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการทำงาน 

 ประกอบอาชีพ เกษตรกร 

ตำแหนงในชุมชน 

 เกษตรกร 
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3.นางสำเลิง   บำรุงราษฎร 

เกิดวันท่ี3 ตุลาคม พ.ศ.2510 

  ท่ีอยู 120.หมูท่ี   9   บานโนนงาม  ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย  

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียน กศน. อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียน กศน.อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการทำงาน 

 เคยเปน ส.อบต. ต.หวยสม ป2557-2561 

ตำแหนงในชุมชน 

 ผูใหญบาน บานโนนงาม 

4.นายบุญเท่ียง จิตรซาย  

 เกิดวันท่ี23 ธันวาคม พ.ศ.2521 

  ท่ีอยู 135.หมูท่ี   9   บานโนนงาม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียน บานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียน ภูกระดึงวิทยาคม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการทำงาน 

 เคยเปน ประธาน อสม. ป2556-2558 

ตำแหนงในชุมชน 

 อสม. 

 คณะกรรมหมูบาน 
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5.นายชินกร แพงจันทึก 

เกิดวันท่ี 3 กรกฏาคม พ.ศ.2515 

  ท่ีอยู 7.หมูท่ี   4    ตำบล หนองไผ อำเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนหนองไผพิทยาคม อำเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 

  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียน หนองไผพิทยาคม อำเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 

ประวัติการทำงาน 

 เคยทำงาน โรงสีขาวท่ีชุมแพ 

ตำแหนงในชุมชน 

 คณะกรรมหมูบาน 

6.นางสังวาล คำดอน  

เกิดวันท่ี 17 มีนาคม พ.ศ.2506 

  ท่ีอยู 45.หมูท่ี   9 บานโนนงาม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย   

ประวัติการศึกษา  

ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานเพ็กใหญ อำเภอพล จังหวัดขอนแกน 

 ประวัติการทำงาน 

 เกษตรกร 

ตำแหนงในชุมชน 

 คณะกรรมหมูบาน 

7.น.ส.อมรรัตน ดวงลา  

เกิดวันท่ี10 มีนาคม พ.ศ.2520 

  ท่ีอยู 46หมูท่ี   9   บานโนนงาม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 
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  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียนภูกระดึงวิทยาคม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียนภูกระดึงวิทยาคม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ   

ประวัติการทำงาน 

 ประกอบอาชีพ เกษตรกร 

ตำแหนงในชุมชน 

 อสม. 

8.นายเพชร นนทยโส 

 เกิดวันท่ีวันท่ี10 มีนาคม พ.ศ.2520 

 ท่ีอยู 12หมูท่ี   2     ตำบลภกูระดึง อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย  

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 4 ท่ีโรงเรียนบานโคกลาม อำเภอพล จังหวัดขอนแกน  

ประวัติการทำงาน 

 ประกอบอาชีพ เกษตรกร 

ตำแหนงในชุมชน 

 อสม. 

9.นายพรมลิขิต ถิตรัศมี 

เกิดวันท่ี29 พฤศจิกายน พ.ศ.2534 

  ท่ีอยู 200.หมูท่ี   9   บานโนนงาม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชัน้ปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียน บานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียนภูกระดึงวิทยาคาร อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการทำงาน 
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 ประกอบอาชีพ เกษตรกร 

ตำแหนงในชุมชน 

 เกษตรกร 

10.นายครรชิต จำปามา 

เกิดวันท่ี9 เมษายน พ.ศ.2514 

  ท่ีอยู 164.หมูท่ี   9   บานโนนงาม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย  

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียน กศน. อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียน กศน.อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการทำงาน 

 เคยเปน ผูชวยผูใหญบาน.บานโนนงาม  ป2557-2561 

ตำแหนงในชุมชน 

 อสม 

 คณะกรรมหมูบาน 

11.นายพงษศรี เพ็งธรรม 

เกิดวันท่ี9 เมษายน พ.ศ.2501 

  ท่ีอยู 37.หมูท่ี   9   บานโนนงาม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 4 ท่ีโรงเรียนบานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการทำงาน 

 ประกอบอาชีพ เกษตรกร 

ตำแหนงในชุมชน 

 คณะกรรมหมูบาน 
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12 นางมะยุรี  กะไรยะ 

เกิดวันท่ี1 มีนาคม พ.ศ.2516 

  ท่ีอยู 51/1หมูท่ี   1   บานหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานลานวิทยาคม อำเภอบานไผ จังหวัดขอนแกน 

  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3ท่ีโรงเรียน กศน. อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียน กศน. อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

  ระดับปรญิญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย   

ประวัติการทำงาน 

 เคยเปนครูสอนเด็กกอนเกณฑ 

ตำแหนงในชุมชน 

ผูชวยผูใหญบานบานหวยสม 

13.นางเบญจวรรณ พลเยี่ยม 

เกิดวันท่ี12 ธันวาคม พ.ศ.2516 

  ท่ีอยู6 หมูท่ี   1   บานหวยสม ตำบลหวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย  

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนบานหวยสม ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียน กศน. อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปท่ี 4-6ท่ีโรงเรียน กศน.อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการทำงาน 

 เคยเปนพนักงานบริษัท ใน กทม. 

ตำแหนงในชุมชน 

 อสม 

 ผูใหญบานบานหวยสม 



169 
 

 

14 นาย ชาตรื วิสัยเพียร 

เกิดวันท่ี5 เมษายน พ.ศ.2512 

  ท่ีอยู 260หมูท่ี   1   บานหวยสม  ตำบล หวยสม อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการศึกษา  

 ระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 1-6 ท่ีโรงเรียนวังกานเหลืองดรุณกิจ อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี 1-3 ท่ีโรงเรียน กศน ภูกระดึง  อำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 

ประวัติการทำงาน 

 เคยเปนผูชวยผูใหญบานบานหวยสม 

ตำแหนงในชุมชน 

 อาสาเกษตร 
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