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ชื่อเรื่อง การเพ่ิมมูลค่าต ารับอาหาร “พาข้าวผู้ไท” เพ่ือสร้างเศรษฐกิจชุมชนสายนาดง – ห้วยซ า       
ต าบลโคกก่ง อ าเภอชานุมาน จังหวัดอ านาจเจริญ 

ผู้วิจัย  นางรุ่งทิวา  ราชวงศแ์ละคณะ 
บทคัดย่อ 

 การศึกษาการเพ่ิมมูลค่าต ารับอาหาร “พาข้าวผู้ไท” เพ่ือสร้างเศรษฐกิจชุมชนสายนาดง – ห้วยซ า ต าบล
โคกก่ง อ าเภอชานุมาน จังหวัดอ านาจเจริญ มีวัตถุประสงค์คือ 1. เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร์ ความเชื่อ วัฒนธรรม
ด้านอาหาร ชุมชนชาติพันธ์ผู้ไทบ้านสายนาดง-ห้วยซ า ต าบลโคกก่ง อ าเภอชานุมาน จังหวัดอ านาจเจริญ  2. เพ่ือ
ศึกษาศักยภาพฐานทรัพยากร แหล่งอาหารของชุมชนสายนาดง-ห้วยซ า ต าบลโคกก่ง อ าเภอชานุมาน จังหวัด
อ านาจเจริญ  3. เพ่ือศึกษาต ารับอาหาร “พาข้าวผู้ไท” เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจชุมชนสายนาดง-ห้วยซ า ต าบล
โคกก่ง อ าเภอชานุมาน จังหวัดอ านาจเจริญ  4. เพ่ือเพ่ิมมูลค่าต ารับอาหาร “พาข้าวผู้ไท” เพ่ือสร้างเศรษฐกิจ
ชุมชนสายนาดง-ห้วยซ า ต าบลโคกก่ง อ าเภอชานุมาน จังหวัดอ านาจเจริญ กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้น า ปราชญ์
ชุมชน หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในท้องถิ่น ทีมนักวิจัย และสมาชิกในชุมชนบ้านสายนาดง หมู่ที่ 6 และบ้านห้วยซ าหมู่
ที่ 13 ต าบลโคกก่ง อ าเภอชานุมาน จังหวัดอ านาจเจริญ มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยจากการศึกษาจาก
เอกสารสิ่งพิมพ์ รายงาน บันทึกการประชุมของชุมชน การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview technique) 
โดยใช้แนวการสัมภาษณ์ (Interview guide) ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ได้แก่ ปราชญ์ ผู้น าชุมชน ผู้
อาวุโสและทีมนักวิจัย ใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured Interview Schedule) ใช้แผนที่ความรู้ 
(Mind Mapping) การสร้างแนวประเด็นสนทนาแบบกลุ่ม (Focus group) มีการสังเกต การออกส ารวจข้อมูลบน
พ้ืนที่จริง การสร้างแผนผังชุมชน รวมรวมข้อมูลสร้างปฏิทินการผลิตทางการเกษตร น าไปปฏิบัติการแก้ไขปัญหา
และการเพิ่มมลูค่าผลิตภัณฑ์  

ผลการวิจัยพบว่า การเพ่ิมมูลค่าต ารับอาหาร “พาข้าวผู้ไท” เพ่ือสร้างเศรษฐกิจชุมชนสายนาดง - ห้วยซ า 
ต าบลโคกก่ง อ าเภอชานุมาน จังหวัดอ านาจเจริญ ด้วยการปฏิบัติการยกระดับและพัฒนาอาหารพ้ืนถิ่นด้วยการ
แปรรูปอาหาร ช่วยผลักดันสินค้าเข้าสู่กระบวนการแข่งขันทางการตลาดได้อย่างเป็นรูปธรรม การประชาสัมพันธ์
และการสร้างหลักประกันคุณภาพเพ่ือน าไปต่อยอดปรับปรุงและพัฒนาพาข้าวผู้ไท ให้เป็นที่รู้จักและดียิ่ง ๆ ขึ้นไป 
บนพื้นฐานภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น เป็นวิธีการบริหารจัดการกลุ่มและเป็นการส่งเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชน
ที่เหมาะสมกับการตอบโจทย์การสร้างงาน สร้างอาชีพให้เพียงต่อการด ารงชีวิตในภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบันได้เป็น
อย่างดี เกิดนักวิจัยชุมชน คนในชุมชนได้มีการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ซึ่งกันและกัน เปลี่ยนพฤติกรรมในการด าเนิน
ชีวิต คนในชุมชนเห็นคุณค่าของทรัพยากรในชุมชนมากยิ่งขึ้น หน่วยงานในท้องถิ่นเห็นความส าคัญและให้ความ
ร่วมมือในการท างานวิจัยกับชุมชนเป็นอย่างดี พร้อมส่งเสริมและผลักดันให้ผลงานการวิจัยนี้ มีการพัฒนาสู่สากล
ต่อไป 
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