
บทคัดยอ  

 โครงการการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตทางการเกษตรเคมีสูเกษตรปลอดภัยอันจะนำไปสูการฟนฟูวิถี

ชีวิตของครัวเรือนเกษตรกรชุมชนตนน้ำอิง ต.บานเหลา  อ.แมใจ จ.พะเยา มีวัตถุประสงคการวิจัย คือ 1) 

เพ่ือศึกษาสถานการณ ศักยภาพวิถี องคความรูและภูมิปญญาวิถีการผลิตเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรใน

ชุมชนตนน้ำอิง  2) เพ่ือสรางกระบวนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร

ในชุมชนตนน้ำอิง  3) เพ่ือประเมินการปรับตัว เปลี่ยนแปลงกระบวนการผลิตการเกษตรของครัวเรือน

เกษตรกรชุมชนตนน้ำอิง  

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ดวยกระบวนการวิธีการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

(Community Based Research : CBR.) มีกระบวนการวิธีการ 7 ข้ันตอนคือ ข้ันตอนการพัฒนาขอเสนอ

โครงการวิจัย ข้ันตอนการเตรียมทีมวิจัย ข้ันตอนการเตรียมชุมชนและกลุมเปาหมายการวิจัย ข้ันตอนการ

เก็บรวบรวมขอมูล ข้ันตอนการวิเคราะหขอมูลและกำหนดทางเลือกในการแกไขปญหา ข้ันตอนการทดลอง

ปฏิบัติการแกปญหา ข้ันตอนการสรุปผลและการนำเสนอผลการวจิัย โดยใชเครื่องมือเพ่ือสรางการมีสวนรวม

ในการเรียนรูเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย ประกอบดวย ปฏิทินการผลิต เสนประวัติศาสตร แผนผังทรัพยากร

ชุมชน แผนท่ีภาพถายทางอากาศ โองเศรษฐกิจ แบบสัมภาษณ แนวประเด็นคำถามในการระดมขอมูลจาก

กลุมยอย แบบสำรวจเกษตรกร แบบบันทึกการเยี่ยมแปลงเกษตรกร 

 ผลการวิจัย ทำใหเกิดชุดความรูจากการวิจัยของชุมชน 3 ชุด คือองคความรูเรื่อง สถานการณ 

ศักยภาพวิถี องคความรูและภูมิปญญาวิถีการผลิตเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรในชุมชนตนน้ำอิง องค

ความรูเรื่องวิธีการสรางกระบวนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรใน

ชุมชนตนน้ำอิง  องคความรูเรื่องการปรับตัวเปลี่ยนแปลงกระบวนการผลิตการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร

ชุมชนตนน้ำอิง และเกิดการรวมกลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยตำบลบานเหลา จำนวน 28 คน สรางการ

เรียนรูแลกเปลี่ยนภายในกลุมและเชื่อมการเรียนรู ประสานงานกับหนวยงานตางๆ ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงสมาชิกใน

กลุมนี้ไดผานการรับรองแปลงเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม SDGsPGS จังหวัดพะเยา จากสมาพันธ

เกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดพะเยา จำนวน 7 ราย  และจากการะบวนการดำเนินงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินนี้ไดทำให

นักวิจัยทองถ่ิน จำนวน 12 คน เกิดการเรียนรูรวมกัน 6 ดาน คือ ดานกระบวนการการทำวิจัย ดานการ

ทำงานเปนทีม ดานการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยทองถ่ิน ดานการสรางเครือขาย ดานการจัดความสัมพันธ

ภายในทีม และดานการทำงานแบบมีสวนรวม  
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