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บอกเล่าเพ่ือความเข้าใจร่วมกัน 
 

งานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ินเป็นกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดม้าร่วมคิดทบทวนสถานการณ์  ตั้งคาํถาม  วางแผน     

หาขอ้มูล ทดลองทาํ วิเคราะห์ สรุปผลการทาํงานและหาคาํตอบเพ่ือปรับปรุงงานต่อไป” กล่าวคือ งานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ิน

เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีเนน้การให้ “คน” ในชุมชนเขา้มาร่วมในกระบวนการวิจยั ตั้งแต่การเร่ิมคิด การตั้งคาํถาม การ

วางแผน และคน้หาคาํตอบอยา่งเป็นระบบเป็นรูปธรรม  โดยเรียนรู้จากการปฏิบติัการจริง (Action Research) อนัทาํให้

ชุมชนไดเ้รียนรู้ สร้างผลงาน มีความเก่งขึ้นในการแกปั้ญหาของตนเอง และสามารถใชก้ระบวนการน้ีในการแกไ้ข

ปัญหาอ่ืน ๆ ในทอ้งถ่ินโดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู้อยา่งเป็นเหตุเป็นผล ดงันั้นจดุเนน้ของงานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ินจึงอยูท่ี่ 

“กระบวนการ” มากกว่า “ผลลัพธ์” เพ่ือให้ชาวบา้นไดป้ระโยชนจ์ากงานวิจยัโดยตรง และให้งานวิจยัมีส่วนในการ

แกปั้ญหาของชาวบา้น รวมทั้งเกิดการเปล่ียนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซ่ึงจะตอ้งอาศยั “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุย

ถกเถียง) เป็นวิธีการเพ่ือให้คนในชุมชน ทั้งชาวบา้น ครู  นกัพฒันา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ์ ขา้ราชการ หรือกลุ่ม

คนอ่ืนๆ เขา้มาร่วมหา ร่วมใช ้“ปัญญา” ในกระบวนการวิจยั 

 “กระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น” หมายถึง การทํางานอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม”  หรือ “ความสงสัย” 

บางอยา่ง ดงันั้นส่ิงสาํคญัคือประเด็น “คําถาม” ต้องคมชัด โดยมีการแยกแยะประเดน็ว่า  ขอ้สงสัยอยูต่รงไหน มีการหา 

“ข้อมูล” ก่อนทาํ มีการวิเคราะหค์วามน่าเช่ือถือของขอ้มูล มีการ “วางแผน” การทาํงานบนฐานขอ้มูลท่ีมีอยู ่และใน

ระหว่างลงมือทาํมีการ “บนัทึก” มีการ “ทบทวน” ความกา้วหนา้ “วิเคราะห์” ความสาํเร็จและอุปสรรคอยา่งสมํ่าเสมอ 

เพ่ือ “ถอด” กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นออกมาให้ชดัเจน ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน”  ตอบคาํถามท่ีตั้งไว ้แลว้

อาจจะทาํใหม่ให้ดีขึ้น ตลอดจนสามารถนาํไปใชเ้ป็นบทเรียนสาํหรับเร่ืองอ่ืน ๆ หรือพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ต่อไป  ซ่ึงทั้งหมดน้ี

กระทาํโดย “ผู้ท่ีสงสัย” ซ่ึงเป็นคนในทอ้งถ่ินนัน่เอง  ดงันั้นกระบวนการงานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ินจึงเป็นงานวิจยัอีกแบบหน่ึง

ท่ีไม่ยึดติดกบัระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนกั แต่เป็นการสร้างความรู้ในตวัคนทอ้งถ่ิน โดยคนทอ้งถ่ิน เพ่ือคน

ทอ้งถ่ิน โดยมุ่งแกไ้ขปัญหาดว้ยการทดลองทาํจริง และมีการบนัทึกและวิเคราะห์อยา่งเป็นระเบียบ การวิจยัแบบน้ีจึง

ไม่ใช่เคร่ืองมือทางวิชาการ ไม่ใช่ของศกัด์ิสิทธ์ิท่ีผกูขาดอยูก่บัครูบาอาจารย ์แต่เป็นเคร่ืองมือธรรมดาท่ีชาวบา้นก็ใชเ้ป็น 

เป็นประโยชนใ์นชีวิตประจาํวนัได ้

 สกว.ฝ่ายวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ิน ไดใ้ชวิ้ธีการสนบัสนุนงานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ินตามแนวคิดและหลกัการดงักล่าวมาแลว้

ในระยะเวลาหน่ึงพบว่า ชาวบา้นหรือทีมวิจยัส่วนใหญ่สามารถสะทอ้นการดาํเนินงานดว้ยการบอกเล่าไดเ้ป็นอยา่งดี ใน

ขณะเดียวกนัก็พบว่าการเขียนรายงานเป็นปัญหาท่ีสร้างความหนกัใจให้แก่นกัวิจยัเป็นอยา่งย่ิง ดงันั้นดว้ยความตระหนกั

ถึงสถานการณ์ปัญหาดงักล่าว สกว.ฝ่ายวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ิน จึงไดป้รับรูปแบบการเขียนรายงานวิจยัให้มีความยืดหยุน่ และมี

ความง่ายต่อการนาํเสนองานออกมาในรูปแบบท่ีนกัวิจยัถนดั โดยไม่ยึดติดในเร่ืองของภาษาและรูปแบบท่ีเป็นวิชาการ

มากเกินไป ซ่ึงเป้าหมายสาํคญัของรายงานวิจยัยงัคงมุ่งเนน้การนาํเสนอให้เห็นภาพของกระบวนการวิจยัมากกว่าผลลพัธ์

ท่ีไดจ้ากการวิจยัโดยกลไกสาํคญัท่ีจะช่วยให้นกัวิจยัให้มีความสามารถเขียนรายงานท่ีนาํเสนอกระบวนการวิจยัไดช้ดัเจน

ย่ิงขึ้น คือ ศูนยป์ระสานงานวิจยั (Node) ในพ้ืนท่ีซ่ึงทาํหนา้ท่ีเป็นพ่ีเล้ียงโครงการวิจยัมาตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่จบการ

ทาํงานวิจยั ดงันั้น Node จะรับรู้พฒันาการของโครงการวิจยัมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะห์เน้ือหาหรือกิจกรรมของ

โครงการจึงเป็นการทาํงานร่วมกนัระหว่าง Node และนกัวิจยั ซ่ึงความร่วมมือดงักล่าว ไดน้าํมาซ่ึงการถอดบทเรียน

โครงการวิจยั สู่การเขียนมาเป็นรายงานวิจยัท่ีมีคุณค่าในท่ีสุด 

 อยา่งไรก็ตาม รายงานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ินอาจไม่สมบูรณ์แบบดงัเช่นรายงานวิจยัเชิงวิชาการโดยทัว่ไป หากแต่ได้

คาํตอบและเร่ืองราวต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นจากกระบวนการวิจยั ซ่ึงท่านสามารถเขา้ไปคน้หา ศึกษาและเรียนรู้เพ่ิมเติมไดจ้าก

พ้ืนท่ี 

 สกว.ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 



ก 
 

บทคัดย่อ 

 

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัญหา ศกัยภาพและโอกาสของเกษตรกรบา้นนาป่า

แปก หมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  เพื่อศึกษาและพฒันากลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียน

ผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบา้นนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.

เมือง จ.แม่ฮ่องสอน และ เพื่อหาแนวทางการสร้างกลไกตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคิด 

“ตลาดนาํการผลิต” 

แนวทางในการศึกษา 

1) ศึกษาปัญหา ศกัยภาพและโอกาสของเกษตรกรบา้นนาป่าแปก หมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.

เมือง     จ.แม่ฮ่องสอน  โดยศึกษาสถานการณ์การผลิตพืชหลกักะหลํ่าปลีของเกษตรกร

ตั้งแต่กระบวนการเตรียมแปลงผลิต การปลูก การดูแล จนถึงการเก็บเก่ียว  การบริหาร

จดัการ ต้นทุนการผลิต การจาํหน่ายผลผลิต คุณภาพของการผลิตในฟาร์ม   จุดแข็ง 

จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค และความเส่ียงท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการผลิตสินคา้เกษตร  

2) ศึกษาและพฒันากลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียนการผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตร

ปลอดภยัท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบา้นนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง  

จ.แม่ฮ่องสอน  โดยศึกษานโยบาย บทบาท หน้าท่ี ของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการเกษตร ตั้งแต่กระบวนการผลิต จนถึงการเก็บเก่ียวและการตลาด   ศึกษา

กระบวนการ/วิธีการสร้างความร่วมมือ (บูรณาการ) ทาํงานร่วมกนัระหว่างเกษตรกร, 

เจ้าหน้าท่ีภาครัฐ, เจ้าหน้าท่ีภาคเอกชนท่ีเก่ียวข้อง  ศึกษาและเติมความรู้เร่ือง การ

ประเมินสินคา้เกษตรปลอดภยัใหผ้า่นมาตรฐานการผลิตสินคา้คุณภาพ 

3) หาแนวทางการสร้างกลไกตลาดสินค้าเกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคิด “ตลาดนําการ

ผลิต”โดยศึกษาแนวคิด “ตลาดนาํการผลิต”  ศึกษาความตอ้งการผลผลิต, ราคา, เง่ือนไข, 

ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งของตลาดเกษตรปลอดภยั   ศึกษากระบวนการ  วิธีการ การคา้ขายของ

พ่อค้าแม่ค้ากลาง ในการทําตลาดเกษตรปลอดภัย  การสร้างระบบการตลาดเกษตร

ปลอดภัยภายใต้แนวคิด “ตลาดนําการผลิต” ท่ีเหมาะสมกับบ้านนาป่าแปกหมู่ 4 ต.

หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  และสร้าง “กลไกกลาง ให้กบักลุ่มเกษตรกรเกษตร

ปลอดภยับา้นนาป่าแปกหมู่ 4            ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ไดแ้ก่ 1) การเก็บขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์ 2) การเก็บขอ้มูลดว้ย

เคร่ืองมือส่ือสาร สมาร์ทโฟน  3) การเก็บขอ้มูลดว้ยกระบวนการวิจยัเพือ่ทอ้งถ่ิน 



ข 
 

 ผลท่ีเกดิขึน้  เชิงงานวิจยั   ไดอ้งคค์วามรู้เร่ือง ปัญหา ศกัยภาพและโอกาสของเกษตรกรบา้น

นาป่าแปก หมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน   ไดอ้งคค์วามรู้เร่ือง การพฒันากลไกความร่วมมือ

การปรับเปล่ียนผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบา้นนาป่าแปกหมู่ 4 ต.

หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน   ไดอ้งคค์วามรู้เร่ือง การสร้างกลไกตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยั

ภายใตแ้นวคิด “ตลาดนาํการผลิต” 

 เชิงพฒันา  เกษตรกรบา้นนาป่าแปกรู้ขอ้มูลปัญหาและศกัยภาพการพฒันาระบบเกษตรยัง่ยนื 

เกษตรกรบา้นนาป่าแปกมีการพฒันาการทาํเกษตรเคมีสู่ปลอดภยั เพื่อมุ่งนาํไปสู่เกษตรอินทรีย ์  เกิด

รูปแบบของการจดัการตลาดท่ีเป็นธรรมและเหมาะสมระหวา่ง ผูผ้ลิต  ผูป้ระกอบการและผูบ้ริโภค  เกิด

เครือข่ายเกษตรกรผูผ้ลิตสินคา้เกษตรปลอดภยัสู่เกษตรอินทรีย ์1 กลุ่ม  มีภาคีหน่วยงานองคก์รใหก้าร

สนบัสนุนต่อเน่ือง 18 กลุ่ม 
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43บทที่ 2 

43บริบทชุมชน 43และแนวคิด ทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 

2.1 ข้อมูลบริบทชุมชนบ้านนาป่าแปก 

2.1.1  ประวตัิความเป็นมา4 

พลบัพลาทรงงาน    จกัสานผา้ทอ     

เคลา้คลอขนแกะ     แวะเท่ียว 2 ประเพณี   

ขา้วเฮาพนัธุ์ดี    กะหลํ่าปลีละลานตา 

43บา้นนาป่าแปกจดัตั้งชุมชน43 เม่ือปีพ.ศ. 2490  ตั้งอยูบ่ริเวณท่ีราบบนหุบเขาสูงใกลก้บัเขต

ชายแดนประเทศพม่า และเน่ืองจากบริเวณท่ีตั้งชุมชนมีป่าแปก (ป่าสน) ขึ้นอยา่งหนาแน่นจึงเป็นท่ีมา

ของช่ือบา้นนาป่าแปก บา้นนาป่าแปกเดิมทีเป็นชุมชนชาวมง้ รวมระยะเวลาก่อตั้งชุมชนมาเป็นเวลากวา่

ร้อยปี  บุกเบิกโดยพ่อเฒ่าซวัยา่ เดิมเป็นคนบา้นดอยหมากพริก จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พร้อมดว้ยลูกชาย 4 

คน ไดแ้ก่ นายเหลา่ต๋า นายเหล่าต่าง นายเหล่าวู และนายเหลา่ยอ่ ไดม้าตั้งบา้นเรือน และแพว้ถางพื้นท่ีทาํ

ไร่ ทาํนา ซ่ึงในยคุต่อมาไดจ้ดัตั้งผูใ้หญ่บา้นขึ้น นายเหล่าเปา(ลูกชายนายเหล่าต๋า)ไดรั้บการแต่งตั้งให้

ดาํรงตาํแหน่ง ผูใ้หญ่บา้นนาป่าแปกเป็นคนแรก  

ต่อมานาเหล่าเนง้ (ลกูพี่ลูกนอ้งกบันายเหล่าเปา) ดาํรงตาํแหน่งผูใ้หญ่บา้น ต่อจากนายเหล่าเปา 

ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 3 คือ นายเหล่าเจง แซ่เฒ่า(แสงสวนทวีศกัด์ิ) เป็นคนตระกูลอ่ืน และ ผูใ้หญ่บา้นคนท่ี 4 

คือ นายเหล่าเจ่ง ซ่ึงเป็นลูกหลานของพ่อเฒ่าซวัยา่กลบัมาดาํรงตาํแหน่งผูใ้หญ่บา้นอีกคร้ัง และ

ผูใ้หญ่บา้นนาป่าแปกคนปัจจุบนั คือ นายจ่าเนง้ หวานซ้ึง ซ่ึงเป็นลูกหลานพ่อเฒ่าซวัยา่เช่นกนั  

ต่อมา ประมาณปี พ.ศ. 2525 ชาวไทใหญ่ไดอ้พยพเขา้มาทาํมาหากินในพื้นท่ีเป็นจาํนวนมาก ซ่ึง

ยคุนั้น ทางราชการ ไดว้า่จา้งชาวไทใหญ่อพยพเหลา่นั้นใหแ้ผว้ถางพื้นท่ีป่าอุทยาน จึงทาํใหช้าวไทใหญ่

ไดเ้ขา้มาในพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก จาํนวนมาก และต่อมาในปี พ.ศ. 2527 ไดข้ออนุญาตทางการ และ

ผูใ้หญ่บา้นในสมยันั้นเพื่อตั้งชุมชน ชาวไทใหญ่ในพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก ซ่ึงไดรั้บการอนุญาตใหป้ลูก

บา้นเรือนได ้บา้นนาป่าแปกจึงมีทั้งชาวมง้และ ชาวไทใหญ่ ตั้งแต่นั้นเป็นตน้มาสังเกตไดว้า่    ถา้เดินทาง

มุ่งหนา้สู่ชุมชนนาป่าแปก ชาวไทใหญ่จะตั้งครัวเรือน อยูท่างดา้นขวาของถนนสายหลกั ส่วนทางดา้น

ซา้ยของถนนสายหลกัจะเป็นบา้นเรือนของชาวมง้  

ผูน้าํชุมชนบา้นนาป่าแปกจากอดีตถึงปัจจุบนั ดงัต่อไปน้ี  

1) นายเหลา่เปา  

2) นายเหล่าเนง้  

 
4ขอ้มูลชุมชนบา้นนาป่าแปก.http://www.taiyai.org/taiyaidata/community_detail.php?cid=2&sid=10&p=1  

http://www.taiyai.org/taiyaidata/community_detail.php?cid=2&sid=10&p=1
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3) นายเหล่าเจง  แซ่เฒ่า (แสงสวนทวีศกัด์ิ)  

4) นายเหล่าเจ่ง  

5) นายจ่าเนง้ หวานซ้ึง  พ.ศ. 2550 – ปัจจุบนั  ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 54 หมู่ท่ี 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอ

เมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  

 

2.1.2 บริบทท่ัวไปของชุมชนบ้านนาป่าแปก 

43ลกัษณะภูมิประเทศ43  

ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ของชุมชนบา้นนาป่าแปก หมู่ท่ี 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดั

แม่ฮ่องสอน อยูท่างทิศเหนือของอาํเภอเมืองแม่ฮ่องสอน ใกลเ้ขตชายแดนไทย-พม่า อาณาเขต บา้นนาป่า

แปก ตั้งอยูบ่ริเวณท่ีราบบนหุบเขาสูง และอยูใ่นพื้นท่ีใกลเ้ขตอุทยานแห่งชาติปางอุ๋ง มีอากาศเยน็ ทั้งปี มี

ป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์ ส่วนใหญ่เป็นป่าสน ห่างจากตวัเมืองจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  ตามทางหลวงแผน่ดิน 1095 

แม่ฮ่องสอน-ปาย และเขา้สู่เส้นทางหลวงชนบท 4001 แม่ฮ่องสอน รวมระยะทาง ประมาณ 50 กิโลเมตร   

43การเดินทาง43  

 ทางหลวง 1095 เส้นทางจากอาํเภอเมือง-อาํเภอปาย ระยะทาง 12 กิโลเมตร  

 ทางหลวงชนบท มส.4001 แยกกุงไมส้ัก ถึงบา้นนาป่าแปก ระยะทาง 38 กิโลเมตร  

 ระยะทางจากจงัหวดั อ.เมือง  50 ก.ม. ใชเ้วลาในการเดินทาง 1.30 ชม.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทางเขา้สู่บา้นนาป่าแปก  :  จากถนนสายหลกัตามทางหลวงแผน่ดิน 

1095 แม่ฮ่องสอน–ปายสู่ทางหลวงชนบท 4001 
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43สถานท่ีตั้งชุมชน43  

 บา้นนาป่าแปก หมู่ท่ี 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  

 พิกดั ละติจูต 19 องศา 32 ลิปดา 073 ฟิลิปดาเหนือ  

 พิกดั ลองจิจูต 097 องศา 55 ลิปดา 594 ฟิลิปดาตะวนัออก  

43อาณาเขตติดต่อ 

 ทิศเหนือ         ติดต่อกบั บา้นรักไทย หมู่ 5 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  

 ทิศใต ้            ติดต่อกบั บา้นปางตอง หมู่ 1 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  

 ทิศตะวนัออก   ติดต่อกบั บา้นหว้ยผึ้ง หมู่ 2 ต.หว้ยผา อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  

 ทิศตะวนัตก     ติดต่อกบั บา้นมะเขือส้ม หมู่ 9 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  

 

แหล่งน้ํา         ลาํนํ้าแม่สะงา  

 

ประชากร  

จาํนวนประชากรรวม  282 ครัวเรือน  1,432 คน  

 

อาชีพ             อาชีพหลกัส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรม  ทาํไร่   ทาํนา  ทาํสวน  คา้ขาย  และรับจา้ง  

 

พืชหลกัท่ีมีการปลูกเพ่ือจําหน่ายและบริโภค   ไดแ้ก่  กะหลํ่าปลี  กระเทียม  ใบชา  ขา้วโพด มะเขือเทศ  

งา ขา้วนาดอย   

 

เม่ือเล้ียวเขา้จากถนนสายหลกัแลว้  เดินทางตามถนนหลวงชนบทไปเร่ือยๆ

อีกประมาณ 50 กิโลเมตรสภาพถนนดี  แต่พอใกลถึ้งหมู่บา้นจะชนั  และถา้

เป็นฤดูฝน ถนนล่ืน ตอ้งใชค้วามระมดัระวงัในการเดินทาง 
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พืชอ่ืนๆท่ีมีการนํามาปลูกเพ่ือจําหน่าย  ปัจจุบนัมีผูป้ลูกไม่มากนกั แบ่งเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ 

1) พื้นท่ีนอกโครงการธนาคารอาหารชุมชน( Food Bank) พืชท่ีปลูก ไดแ้ก่ พริกหวาน   

ตน้หอมญ่ีปุ่ น   ผกัเซเลอร่ี(ขึ้นฉ่ายฝร่ัง)   องุ่น     สตอเบอร่ี  หม่อน(กินผล)  

2) พื้นท่ีในโครงการธนาคารอาหารชุมชน พืชท่ีปลูก  ไดแ้ก่  ประเภทผกัสลดั เช่น   เรดโอ๊ค     

กรีนโอ๊ค   ผกักาดคอส  ฟิลเลย ์  ผกัอ่ืนๆ ท่ีมีการปลูก เช่น คะนา้  กวางตุง้  ฮ่องแต ้  ปว

ยเลง้  ซาโยเต ้ ถัว่ลนัเตา  ขิง  ข่า  กระชายดาํ ดอกสแตติส ดอกกระดาษ ฯลฯ 

 

2.1.3  การปกครองของบ้านนาป่าแปก 

รายช่ือคณะกรรมการหมู่บ้านดังนี้ 

1)  นายจ่าเนง้ หวานซ้ึง      ตาํแหน่ง  ผูใ้หญ่บา้นนาป่าแปก โทรศพัท ์ 093-1403829 

2)  นายยา่  เมืองเมา       ตาํแหน่ง  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นนาป่าแปก  โทรศพัท ์ 065-4210473 

3)  นายอดิเทพ หวา่งป่อ      ตาํแหน่ง  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นนาป่าแปก โทรศพัท ์ 088-4352062 

4)  นายพิชยั เมืองเมา       ตาํแหน่ง  สอบต.บา้นนาป่าแปก โทรศพัท ์ 063-7181726 

5)  นายนพดล เมืองเมา       ตาํแหน่ง  สอบต.บา้นนาป่าแปก โทรศพัท ์ 068-4354192 

6)  นายสุ  แซ่เห่อ       ตาํแหน่ง  กรรมการนาป่าแปก  โทรศพัท ์ 092-8217091 

7)  นายต่อ  วิศาลวรกุล  ตาํแหน่ง  กรรมการนาป่าแปก   

8)  นายเลาเย เมืองเมา       ตาํแหน่ง  กรรมการนาป่าแปก   

9)  นายเก๊า  โชติสถิตถาวร ตาํแหน่ง  กรรมการนาป่าแปก โทรศพัท ์ 086-1811846 

10)  นายธร  หวา่งป่อ      ตาํแหน่ง  กรรมการนาป่าแปก   

 

กฎระเบียบในชุมชน 

 ชุมชนไดว้างแผนและจดัตั้งระเบียบของชุมชน  เพื่อใหค้นในชุมชนถือปฏิบติัตามกฎระเบียบ  

ไม่กระทาํผิดหรือฝ่าฝืนกฎของหมู่บา้น มีการเฝ้าระวงัมีการจดัทีมชุดอาสาสอดส่องตรวจตรา  เช่น  การ

เล่นการพนนั  ซ่ึงจะมีการประชาสัมพนัธ์อยา่งสมํ่าเสมอ  เพื่อใหค้นในชุมชนไดรั้บทราบโดยทัว่กนั  จะมี

การตกัเตือนผูเ้ล่นการพนนัในชุมชนประมาณ 3 คร้ัง กรณีจบักุมผูเ้ล่นการพนนัและปรับคนละ 1,000 

บาท ซ่ึงทาํใหค้นในชุมชนไมมี่การมัว่สุ่มในการเล่นการพนนั  

กรณีเกิดปัญหาอะไรในหมู่บา้นทางผูน้าํและคณะกรรมการชุมชนตอ้งนาํปัญหาเขา้หารือในการ

ประชุมของหมู่บา้นเพื่อป้องกนัปัญหาร่วมกนั รวมถึงการสร้างบทลงโทษ  การปรับกบัผูฝ่้าฝืนกฎของ

ประชาคม  ทั้งน้ีเพื่อใหค้นชุมชนเห็นถึงความเอาจริงของผูน้าํและกรรมการหมูบ่า้นในการดาํเนิน

มาตรการแกไ้ขปัญหา  รวมถึงเป็นแนวทางการจดัการแก่ผูฝ่้าฝืนกฎชุมชนต่อไป  ในอนาคตจึงเป็นส่วน
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หน่ึงท่ีช่วยใหเ้ด็กเยาวชนในสังคมเกิดการรับรู้ เขา้ใจ ผา่นกระบวนการคิดร่วมกนั  กฎระเบียบหมู่บา้นมี

การจดัทาํเป็นลายลกัษณ์อกัษร  

 เร่ือง กฎระเบียบชุมชนท่ีใช้ปฏิบัติภายในหมู่บ้าน มี 12 ข้อ ดังต่อไปนี ้

1) หา้มเล่นการพนนัในชุมชน 

• หา้มเล่นการพนนัในหมู่บา้นหากผูใ้ดฝ่าฝืนจบัไดมี้โทษปรับ 1,000 บาท 

• เจา้ของบา้นท่ีมีการเล่นการพนนัภายในบา้นจะถกูปรับเป็นสองเท่าของผูท่ี้เล่นการ

พนนั 

(หมายเหตุ)  ยกเวน้กรณีท่ีมีงานศพในหมู่บา้นแลว้แต่คณะกรรมการหมู่บา้นเห็นสมควร

เท่านั้น 

2) การทะเลาะวิวาท 

• หากมีการทะเลาะวิวาทเกิดขึ้นในหมู่บา้นคณะกรรมการจะพิจารณาเหตุการณ์ตาม

ความเป็นอยา่งยติุธรรมวา่ใครเป็นคนผิดหรือถูก ผูท่ี้ไดก้ระทาํความผิดจริงจะมีโทษ

ปรับเงิน 1,000 – 2,000 บาท 

• หากสามี ภรรยา ทะเลาะวิวาทจากการด่ืมสุราจะมีโทษปรับ 3,000 – 5,000 บาท แต่

หากถึงขั้นไดรั้บบาดเจ็บสาหสั หรือ มีการเสียชีวิตเกิดขึ้นก็จะส่งดาํเนินคดีตาม

กฎหมาย 

• หากสามีภรรยาทะเลาะวิวาท แลว้มีร้องเรียนต่อผูใ้หญ่ จะมีโทษปรับเป็นเงิน 500 

บาท 

• หากสามีภรรยา ท่ีมีการหยา่ร้างกนัเกิดขึ้นและขอคืนดีในภายหลงัจะมีโทษปรับคน

ละ 5,000 บาท 

3) ผิดประเพณีชูส้าว 

• หากมีการผิดประเพณีโดยการเป็นชูก้บัสามีหรือภรรยาของผูอ่ื้น มีโทษปรับ 30,000 

บาท 

4) ลกัขโมยของในหมู่บา้น 

• หากมีการลกัเลก็ขโมยนอ้ยเกิดขึ้นในหมู่บา้นจะถือวา่เป็นการกระทาํผดิกฎไม่

ซ่ือสัตย ์ สุจริต กรณีผูก้ระทาํผิดท่ีมีอายไุม่ถึง 15 ปี คณะกรรมการหมู่บา้นจะ

พิจารณาตามสมควรในส่ิงท่ีไดก้ระทาํผดิจริง 

• หากผูท่ี้ไดก้ระทาํความผิดมีสถานภาพเป็นนกัเรียนและกระทาํผิดภายในโรงเรียน

จะใหค้รูในโรงเรียนลงโทษตามกฎของโรงเรียน 

• ในกรณีผูท่ี้กระทาํความผิดมีอายมุากกวา่ 15 ปีขึ้นไป จะมีโทษปรับ 5,000 บาท 

พร้อมกบัชดใชค้่าเสียหายตามความเป็นจริงท่ีไดก้ระทาํผิด และถา้หากผูก้ระทาํผิด
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ยงัทาํผิดซํ้าจะมีโทษปรับไม่เกิน 10,000 บาท และชดใชค้่าเสียหายใหก้บัผูเ้สียหาย

ตามความเป็นจริงและใหญ้าติพี่นอ้งรับรองคํ้าประกนั 

5) ระยะเวลาของงานหรือกิจกรรมสังสรรคภ์ายในหมู่บา้น 

• หากมีการจดังานร่ืนเริงหรือกิจกรรมสังสรรคภ์ายในหมู่บา้นจะตอ้งจดัในเวลาไม่

เกิน 23.00 น. หากฝ่าฝืนจะมีโทษปรับ 2,000 บาท แลว้แต่คณะกรรมการหมู่บา้นจะ

พิจารณาและอนุรมยต์ามเหตุอนัสมควร 

6) การตดัไมท้าํลายป่าหรือใชท้รัพยากรธรรมชาติโดยไม่ไดรั้บอนุญาต 

• หากมีการตดัไมใ้ชส้อย หรือนาํไปสร้างบา้น จะตอ้งมีการแจง้ผูใ้หญ่บา้นและ

คณะกรรมการหมู่บา้นใหพ้ิจารณาก่อน หลงัจากไดรั้บการอนุมติัจากคณะกรรมการ

หมู่บา้นแลว้จึงสามารถลงมือตดัได ้

7) การดูแลทรัพยากรในหมู่บา้นเขตชุมชน 

• ชาวบา้นนาป่าแปกทุกคนจะตอ้งร่วมมือช่วยกนัดูแลทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มของ

หมู่บา้นและใชส้อยทรัพยากรอยา่งมีจิตสาํนกัเป็นคุณค่าและตอ้งปฏิบติัตามกฎมติ

เอกฉนัทข์องชุมชนอยา่งเคร่งครัด ไม่บุกรุกป่าไมใ้ชส้อยเพื่อนาํมาทาํประโยชน์

ส่วนตน 

8) หา้มจบัสัตวน์ํ้า 

• หา้มจบัสัตวน์ํ้าทุกชนิดบริเวณเขตอนุรักษส์ัตวน์ํ้ าทุกชนิด ผูใ้ดฝ่าฝืนมีโทษปรับ 

2,000 บาท 

9) การจบัสัตวน์ํ้าไม่ถูกวิธี 

• ในเขตท่ีสามารถจบัสัตวน์ํ้าไดน้ั้นจะไม่อนุญาตใหใ้ชเ้คร่ืองไฟฟ้าช็อตปลา และใช้

สารเคมีท่ีมีอนัตราย และประทกัยกัษ ์หรืออุปกรณ์ในการทาํใหเ้กิดการตดัวงจรชีวิต

ของสตัวน์ํ้าขนาดเลก็ซ่ึงส่งผลกระทบทาํใหส้ัตวน์ํ้ าสูญพนัธไ์ดอ้ยา่งเด็ดขาด หาก

ผูใ้ดฝ่าฝืนมีโทษปรับ 2,000 บาท 

10) การพฒันาหมู่บา้น 

• หากครัวเรือนใดไมใ้หค้วามร่วมมือในการพฒันาหมู่บา้นตามกาํหนดของชุมชนจะ

มีการปรับค่าแรงงานตามรายวนั และไม่อนุญาตใหเ้ด็กเลก็แทนในการพฒันาชุมชน 

11) ยาเสพติด 

• หา้มชาวบา้นในหมูบ่า้น และผูท่ี้เขา้มาอาศยัอยูใ่นระยะชัว่คราวคา้ยาเสพติดหรือ

เสพยาเสพติดในชุมชน หากผูใ้ดฝ่าฝืนจะส่งดาํเนินคดีตามกฎหมาย 

12) ไฟป่าและหมอกควนั 
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• หากพบเห็นผูใ้ดไดก้ระทาํการเผาป่าไมเ้พื่อหาของป่าหรือการทาํความผิดจากการ

ประมาทมีโทษปรับ 1,000 บาท 

 

 

2.1.4  กลุ่มต่างๆในหมู่บ้าน / ผู้ รู้ในชุมชน 

กลุ่มต่างๆในหมู่บ้าน 

1) ฌาปนกจิสงเคราะห์หมู่บ้าน 

  วตัถปุระสงค ์

• เพื่อส่งเสริมการมีความสามคัคีในชุมชน 

• เพื่อช่วยเหลือบรรเทาความเดือดร้อนในยามจาํเป็น 

วิธีดาํเนินงาน 

• ประชาคมหมู่บา้นเก่ียวกบัระเบียบของหมู่บา้น 

• ประชาสมัพนัธ์ใหค้นชุมชนทราบโดยทัว่กนั 

• จดัทีมชุดหวัหนา้ป้อมแต่ละป้อมรวบรวมส่งใหเ้จา้ของงาน 

ประโยชน์ท่ีหมู่บา้น/ชุมชนไดรั้บจากการดาํเนินงานกองทุน/โครงการ 

• ชุมชนมีความสามคัคีรู้จกัช่วยเหลือกนัในยามจาํเป็น 

• ชุมชนเกิดการทาํงานท่ีเป็นทีมชุมชนเขม้แขง็ 

2) กลุ่มเด็กและเยาวชน 

  รายช่ือสมาชิก 

(1)  นายวีระศกัด์ิ  เราเท่า 

(2) นายโยฮนั  แซ่ซงั 

(3) นายเกา้  ยา่สกอ 

(4) นายโตง้  ยา่สกอ 

(5) นายสุริยนั  เมืองเมา 

(6) นายบูรพล  เมืองเมา 

(7) นายบูรพล  เมืองเมา 

(8) นายชูศกัด์ิ  ปัญญาบูรนากร 

(9) นายธิตินฐั  กล่ินกุหลาบไพร 

(10) นายฝันใจ  เมืองเมา 

(11) นายเฟ้ง  เมืองเมา 

(12) นายชยัยา  แซ่เฒ่า 
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(13) นายสมคิด  แซ่ซง้ 

(14) นายสมศกัด์ิ  แซ่ซง้ 

(15) นายสุรชยั  แซ่โซง้ 

(16) นายนพดล  เมืองเมา 

ภารกิจ หนา้ท่ี  กิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัในหมู่บา้น 

(1) ช่วยจดัเตรียมสถานท่ีในการเตรียมงานปีใหม่มง้และงานวดัของหมู่บา้น 

(2) ช่วยพฒันาตดัหญา้ร่องระบายนํ้าของหมู่บา้น ลา้งทาํความสะอาดเพื่อจะไดมี้นํ้า

เพียงพอ 

(3) เขา้ร่วมอบรมงานป้องกนัยาเสพติดในหมู่บา้น 

(4) เขา้ร่วมในการทาํแนวกนัไฟรอบหมู่บา้นเพื่อป้องกนัไฟฟ้า 

(5) ร่วมเป็นอาสาป้องกนัไฟป่าอยูเ่วรเฝ้าระวงั 

(6) พฒันาโดยเก็บขยะรอบหมู่บา้นทุก ๆ วนัอาทิตย ์

(7) เขา้ร่วมพฒันาหมู่บา้นในสถานท่ีสาํคญัในหมู่บา้นทุก ๆ วนัสาํคญัต่าง ๆ  

3) กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน  มีสมาชิกดงัน้ี 

(1) นายอดิเทพ  หวา่งปอ  ประธาน 

(2) นางเปา  หวา่งปอ 

(3) นางบรรพต  หวา่งปอ 

(4) นางสาวดวงใจ  แซ่กือ 

(5) นายลาวู  เมืองมาว 

(6) นายอาย ุ แซ่ซง้ 

(7) นางกุง้นาง 

(8) นายชาญ  แซ่ซง้ 

(9) นางเมธิณี  รัตนดิลกกุล 

4)  กลุ่มเพาะเห็ด  ท่ีตั้ง 52 บา้นนาป่าแปก หมู ่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ. เมือง จ. แม่ฮ่องสอน  มี

สมาชิกดงัน้ี 

(1) นางเมธิณี  รัตนดิลกกุล   ประธาน 

(2) นางสาวดวงใจ  แซ่กือ 

(3) นางซวั  กล่ินกุหลาบไทย 

(4) นางสาวสายใจ  ลือล้ี 

(5) นางเตา้  แซ่ซง้ 
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(6) นางเย ้ โชคสถิตถาวร 

5) กลุ่มอาชีพปักผ้าม้งและชาววัง  ท่ีตั้ง 14/ส  บา้นนาป่าแปก หมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.

แม่ฮ่องสอน  เป็นกลุม่ปักผา้ลายมง้  จากนั้นไดน้าํมาประกอบเป็นชุดมง้ และตอนน้ีไดมี้การ

พฒันาประยกุตต์ดัเยบ็เป็นของใชอ่ื้นๆ  เช่น กระเป๋า เป็นตน้  และกาํลงัพฒันาเป็น

ผลิตภณัฑ ์OTOP ผา่นโครงการ OTOP นวตัวิถี 

6) กลุ่มจักสาน เคร่ืองใช้ไม้ไผ่  เดิมเป็นการรวมตวักนัเพื่อจกัสานเป็นของใชใ้นครัวเรือน แต่

ดว้ยฝีมือท่ีสามารถพฒันาได ้ จึงกาํลงัพฒันาเป็นผลิตภณัฑ ์ OTOP  ผา่นโครงการ OTOP 

นวตัวิถี 

7) กลุ่มวสิาหกจิชุมชนไร่องุ่นหวานซึ้งไวน์  มีสมาชิกทั้งหมด 7 คน  ดงัน้ี 

(1) นางอมัพร หวานซ้ึง  ประธาน 

(2) นางถัว่  หวานซ้ึง 

(3) นางเรณู  พนมไพร 

(4) นางเขาะ  หวานซ้ึง 

(5) นายสมหมาย กรกีรติการ 

(6) นางอมัรา เมืองเมา 

(7) นายอโศก กิจเดชะกุล 

 

2.1.5  ผู้ รู้ในชุมชน 

1) 43พระอุทิศ43 ปัญทิโก  เจา้อาวาสวดับา้นนาป่าแปก    

43ด้าน ภูมิปัญญาดา้นภาษาและการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม 

ทีอยู่ วดับา้นนาป่าแปก หมู่ท่ี 4 ตาํบลหมอกจาํแป่  

         อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน   

43ความสามารถ43  ลิกไต (ภาษาไทใหญ่) 

 

2) นายกนันะ 

43ด้าน ภูมิปัญญาดา้นภาษาและการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม 

ท่ีอยู่  81 บา้นนาป่าแปก หมู่ท่ี 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอ

เมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

43ความสามารถ43 ลิกไต (ภาษาไทใหญ่) 
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3) นายตอก๊ะ 

43ด้าน ภูมิปัญญาดา้นภาษาและการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม 

ท่ีอยู่  86/ส บา้นนาป่าแปก หมู่ท่ี 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอ

เมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน43ความสามารถ รํานก ,รําโต 

 

4) นายอ่องปะ 

ด้าน งานช่างฝีมือ 

ท่ีอยู่  72/ส บา้นนาป่าแปก หมู่ท่ี 4 ตาํบลหมอกจาํแป่  

อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

43ความสามารถ43  ทาํปานซอย  ,  ตุง  ,  โคมไฟ 

 

 

5) นางกุ้งนาง  หนันติ๊ 

ด้าน การทาํเกษตรอินทรีย ์  

43ท่ีอยู่  43142 บา้นนาป่าแปก หมู่ท่ี 4 ตาํบลหมอกจาํแป่  

อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

43ความสามารถ43 หมอดิน (เร่ิมทาํหนา้ท่ีหมอดินอาสาเม่ือปี 

พ.ศ. 2550) การทาํเกษตรอินทรีย ์ ทาํนํ้าหมกัชีวภาพ   

ไวน์ผลไม ้  

43โทรศัพท์43 081 - 1663896 

 

2.1.6  ประเพณีสําคัญบ้านนาป่าแปก 

ประเพณีของ ม้ง5  ท่ีสําคัญดังนี ้

เทศกาลปีใหม่ม้ง 

“งานปีใหม่” หรือ “น่อเป๊เจ่า” Noj peb caug ถือเป็นงานยิ่งใหญ่ ท่ีชาวมง้จากทัว่ทุกสารทิศจะมา

รวมตวักนัไม่วา่จะเป็นผูท่ี้เดินทางท่ีมาทาํงานในเมืองใหญ่ ทุกคนจะกลบัมายงับา้นเกิด และสวมใส่

เส้ือผา้ใหม่ สีสันสดใส เพื่อท่ีจะละเล่นอยา่งสนุกสนานใน 2-3 วนั 

          “เทศกาลปีใหม่ม้ง” มกัจะเร่ิมกนัในวนัแรม 15 คํ่า เดือน 12 วนัสุดทา้ยของทุกปี ชาวมง้จะเร่ิม

ประกอบพิธีเล้ียงผีของแต่ละบา้น โดยมีหัวหนา้ครอบครัวเป็นผูป้ระกอบพิธี เพื่อเป็นการขจดัปัดเป่าหรือ

 
5 โครงการวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ิน การศึกษาประเพณี วฒันธรรม พิธีกรรมของชุมชนมง้แม่ฮ่องสอน 
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ขจดัส่ิงไม่ดีออกไป รวมทั้งมีการเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ  ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีเคารพ เพื่อเป็นการขอบคุณท่ีช่วย

คุม้ครองคนในบา้น และปกป้องรักษาดูแลพืชไร่ใหไ้ดผ้ลผลิตดีตลอดปี   ช่วงปีใหม่ มง้จะไม่กินผกั จะ

กินแต่เน้ือสัตวอ์ยา่งเดียว 

          หลงัจากเสร็จส้ินพิธีกรรมช่วงแรกแลว้ เขา้สู่ช่วงเทศกาลร่ืนเริงสนุกสนาน จะสังเกตเห็นทุกคน

แต่งกายดว้ยเส้ือผา้ชุดใหม่ สีสันสดใส ประดบัประดาดว้ยเคร่ืองเงินพราวแพรว กิจกรรมการละเล่นท่ี

สาํคญั ไดแ้ก่ การตีลูกข่าง ของบรรดาหนุ่มนอ้ยหนุ่มใหญ่  การโยนลูกช่วง ของบรรดาหนุ่มสาว  เพราะ

การโยนลกูช่วงเป็นการละเล่นหน่ึงท่ีหนุ่มสาวไดมี้โอกาสพบปะ คุยกนั  

          นอกจากจะเป็นการละเล่นร่ืนเริงสนุกสนานแลว้ ยงัเป็นการเปิดโอกาสใหห้นุ่มสาวไดพู้ดคุย

ประสานสัมพนัธ์ต่อกนัอยา่งเปิดเผยถูกตอ้งตามจารีตประเพณี เทศกาลปีใหม่ของชาวมง้ จึงนบัไดว้า่เป็น

ช่วงเวลาแห่งความสุขสนุกสนาน และร่ืนเริงของทกุคนในหมู่บา้น ไม่เพียงแต่หนุ่มสาวเท่านั้น ยงัเป็น

โอกาสของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ไดพ้บปะญาติพี่นอ้งและลูกหลานต่างถ่ินดว้ย 

เทศกาลปีใหม่มักจะแบ่งลาํดับวันสําคัญต่าง ๆ ดังนี ้

(1) วันดา 

วนัดา ตรงกบัวนัแรม 12 คํ่า เดือน 1 ชาวมง้จะมีการเตรียมตอ้นรับปีใหม่โดยทุกบา้นจะทาํความ

สะอาดบา้นโดยใชใ้บไผก่วาดบา้นเพื่อกวาดเอาส่ิงไม่ดีไปกบัปีเก่า และจะมีพิธีเรียกขวญัโดยนาํไก่ตม้สุก 

1 คู่ มาทาํพิธีบนแท่นบูชา โดยระหวา่งงานปีใหม่น้ีจะจุดธูปหรือตะเกียงไวก้ลางบา้นตลอด แต่ละแซ่จะ

สอนส่ิงดีๆใหก้บัลูกหลาน ระหวา่งท่ีสอนจะนาํเมด็ขา้วโพดใส่ในกระดง้แลว้โยกไปมา ทุกวนัของวนัปี

ใหม่จะมีการจดัเล้ียง แต่วนัดาจะเป็นวนัท่ีด่ืมเหลา้กนัมากท่ีสุด กลางคืนของวนัดาน้ีทุกคนจะเฝ้ารอเสียง

สัตวร้์อง เพราะเสียงสัตวร้์องเสียงแรกจะถือเป็นเวลาท่ีเร่ิมตน้ของวนัปีใหม่ ถา้เป็นเสียงไก่ร้องจะถือวา่ดี

ท่ีสุด ทนัทีท่ีไดย้นิเสียงสัตวร้์องเสียงแรก ผูช้ายของทุกบา้นจะยงิปืนตอ้นรับปีใหม่ และในเวลา 01.00 น. 

จะเทภาชนะท่ีบรรจุนํ้าภายในบา้นท้ิงและตวงนํ้าใส่ใหม่ ผูห้ญิงจะเร่ิมตาํขา้วหุงขา้วเพื่อเตรียมเล้ียงงานปี

ใหม ่

(2) วันขึน้ปีใหม่ 

วนัปีใหม่ตรงกบัวนัขึ้น 1 คํ่า เดือน 2 ในวนัน้ีจะมีการละเล่นในหมู่บา้น เช่น การเล่นลูกข่าง ซ่ึง

จะแข่งขนักนั ในวนัแรกของวนัปีใหม่เป็นวนัท่ีหนุ่มสาวจะเลือกคู่กนัเพื่อจะโยนลูกช่วงกนั โดยหนุ่มๆ

สาวๆก็จะแต่งกายดว้ยชุดสวยงาม ฝ่ายหญิงจะเป็นฝ่ายทาํลูกช่วงซ่ึงทาํจากผา้เป็นลูกกลมๆและวานให้

เพื่อนหญิงหรือจะเป็นหญิงท่ีแต่งงานแลว้เป็นผูน้าํลูกช่วงของตนไปมอบใหก้บัชายหนุ่มท่ีตนพึงพอใจ 

และหญิงสาวท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นแม่ส่ือน้ีจะบอกกบัชายหนุ่มว่าลกูช่วงนั้นเป็นของหญิงสาวคนใดเพื่อท่ีชาย

หนุ่มจะไดน้าํลูกช่วงน้ีไปโยนหกบัหญิงสาวผูเ้ป็นเจา้ของลูกช่วงต่อไป หรือหากผูช้ายหมายตาหญิงสาว

คนใดไวก้็จะไปขอโยนลูกช่วงดว้ย ถา้ฝ่ายหญิงไม่พอใจก็จะไม่โยนดว้ย ระหวา่งท่ีชายหนุ่มหญิงสาวโยน

ลูกช่วงก็จะพูดจาจีบกนัในเวลาน้ี ในสมยัก่อนส่วนใหญ่แลว้คู่โยนลูกช่วงจะมีการสู่ขอแต่งงานกนัหลงั
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งานปีใหม่ วนัน้ีในแต่หลงัคาเรือนก็จะจดัเล้ียงแขกท่ีเขา้ไปเยีย่มในบา้นซ่ึงจะมีการตั้งโต๊ะอาหาร  และ

เชิญแขกมารับประทานอาหารร่วมกนั แต่บางท่ีก็ไดต้ั้งเตน้ท ์ และจดัอาหารสาํหรับหนุ่มสาวท่ีมาโยนลูก

ช่วงหรือ ผูม้าร่วมงานไดรั้บประทานกนั 

(3) วันท่ีสาม 

ตรงกบัวนัขึ้น 2 คํ่า เดือน 2 เป็นวนัท่ีจะไปดาํหวัผูเ้สียชีวิตไปแลว้ท่ีหลุมศพ และถือเป็นวนั

สุดทา้ยของปีใหม่ ไก่ท่ีตม้ไวว้นัแรกตอ้งกินให้หมดวนัน้ีและดบัธูปหรือตะเกียงท่ีจุดไวต้ลอดปีใหม่ 

(4) วันท่ีส่ี 

เป็นวนัท่ีส่งผีกลบั ในตอนเชา้จะตม้ไก่ใหม่ไวบ้นโต๊ะ ผูน้าํครอบครัวทาํพิธีปล่อยผีกลบัและบอก

ไวว้า่ถา้มีอะไรจะเรียกผีน้ีกลบัมาช่วย ในหมู่บา้นชาวมง้ทุกหมู่บา้นจะมีตน้ไมศ้กัด์ิสิทธ์ิของหมู่บา้น tim 

tswv  ซ่ึงตอ้งดูแลให้ดี หากไม่เช่นนั้นจะทาํใหเ้กิดเหตุร้ายขึ้นได ้ และในวนัท่ีส่ีน้ีคนในหมู่บา้นจะเขา้ไป

ทาํความสะอาดและมีพิธีท่ีตน้ไมศ้กัด์ิสิทธ์ิ เพื่อขอพรใหอ้ยูดี่มีสุข  

“ประเพณีปีใหม่” ของชาวไทยภูเขาเผา่มง้ มีความหมายมากกวา่การจดังานสนุกสนานร่ืนเริง 

ขั้นตอนต่างๆสะทอ้นในทศันคติท่ีแฝงไวด้ว้ยค่านิยม โดยการตอกย ํ้าอยูใ่นขั้นตอนพิธีกรรมต่างๆ ของ

สังคมชาวมง้ท่ีปลกูฝังและสืบทอดกนัต่อๆมาทั้งทางศีลธรรมและความกตญั�ู โดยการจดัเตรียม

เคร่ืองเซ่น, จุดตะเกียงหรือธูป พิธีกรรมเหล่าน้ีสะทอ้นให้เห็นถึงการนบัถือบรรพบุรุษ และตอกย ํ้าอีกคร้ัง

โดยการทาํพิธีดาํหวัผูล้่วงลบั นอกจากน้ีการใหผู้น้าํแซ่สั่งสอนและการนัง่ด่ืมสุราตามลาํดบัผูอ้าวุโส ส่ิง

เหล่าน้ีก็ยงัไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงการเคารพผูอ้าวุโสดว้ย นอกจากน้ีงานปีใหม่ก็ยงัสะทอ้นถึงความเป็น

เอกภาพ ความร่วมมือร่วมใจกนัในครอบครัว นัน่คือการแบ่งหนา้ท่ีโดยผูช้ายจะเป็นผูย้งิปืนรับปีใหม่ 

ผูห้ญิงจะมีหนา้ท่ีตาํขา้วหุงขา้ว ส่ิงเหล่าน้ีไดแ้สดงวา่สังคมของชาวมง้ยงัคงเป็นสังคมท่ีเป็นเอกภาพมี

ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั และการมีหนา้ท่ียงิปืนของผูช้ายน้ีก็ยงัสะทอ้นถึงสถานะของผูช้ายท่ีสูงกวา่

ผูห้ญิง ในส่วนการด่ืมเหลา้โดยการนัง่เรียงลาํดบัของผูอ้าวุโสนั้นเป็นการแสดงถึงการนบัถือซ่ึงกนัและ

กนั และเหลา้ก็เป็นสัญลกัษณ์ของมิตรภาพอีกดว้ย 

ประเพณีของชาวมง้ไดส้ะทอ้นความผกูพนักบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ มีความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติการ

รักษาส่ิงแวดลอ้มเห็นไดจ้ากการดูแลตน้ไมศ้กัด์ิสิทธ์ิ และในส่วนของการละเล่นนั้นก็แฝงไวด้ว้ยความ 

ผกูพนัของสังคม เช่น การโยนลูกช่วงซ่ึงเป็นการเปิดโอกาสใหห้นุ่มสาวพบปะเลือกคู่กนัตามครรลอง

ของวฒันธรรม ประเพณีจึงมีความหมายและคุณค่าของการดาํรงอยูข่องบุคคลและสังคมนัน่เอง 

กจิกรรม และการละเล่น ในวันปีใหม่ม้ง  

(1) การโยนลูกช่วง 

  ลูกช่วง เป็นรูปทรงกลมเหมือนลูกบอล ขนาดเส้นผา่ศนูยก์ลางประมาณ 7-10 เซนติเมตร  การทาํ

ลูกช่วงทาํจากเศษผา้ ลกูช่วงจะมีขนาดเลก็หรือใหญ่ก็ขึ้นอยูก่บัขนาดมือของคนๆนั้น เพื่อวา่เม่ือโยน
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นานๆ จะไม่เจ็บมือ  แต่ในปัจจุบนัคนหนุ่มสาวนิยมใชลู้กเทนนิสแทนซ่ึงสะดวกและมีขนาดท่ีเหมาะมือ 

แต่เม่ือโยนนาน ๆ มกัจะเจ็บมือ 

  การโยนลกูช่วงเป็นการละเล่นในเทศกาลปีใหม่มง้ของทุกๆปีเป็นการละเล่นระหวา่งฝ่ายชาย

และฝ่ายหญิง  การโยนลูกช่วงเป็นการละเล่นเพื่อความสนุกสนานของชายหนุ่มและหญิงสาว และเพื่อให้

พ่อแม่ไดเ้ห็นลูกหลานของตนมีความสุขกนัในช่วงเทศกาลปีใหม ่

การโยนลกูช่วงโดยส่วนมากจะเป็นการละเล่นของชายหนุ่มและหญิงสาวท่ียงัไม่ไดแ้ต่งงาน คน

ท่ีแต่งงานแลว้จะไม่นิยมไปโยนลูกช่วงกบัคนอ่ืน แต่จะไปดูมากกวา่   เพราะวา่คนท่ีแต่งงานแลว้ยงัไป

โยนลูกช่วงอีกอาจจะมีบางคนนอกใจคู่ครองของตน ซ่ึงในอดีตเคยมีปัญหาเหล่าน้ีเกิดขึ้น ทางดา้นผูใ้หญ่

จึงแกปั้ญหาโดยการหา้มผูท่ี้แต่งงานแลว้ไม่ตอ้งไปโยนลูกช่วงอีก 

สาเหตุท่ีเรียกว่าการโยนลูกช่วง เพราะวา่ตอ้งแยกระหวา่งฝ่ายชายและฝ่ายหญิงออกจากกนั

เป็นช่วงซ่ึงห่างกนั 3-6 เมตร 

การโยนลูกช่วงในเทศกาลปีใหม่ฝ่ายผูช้ายจะยนืเรียงแถวหนา้กระดานหันหนา้เขา้หาฝ่ายหญิง 

และฝ่ายหญิงก็จะยนืเรียงแถวหนา้กระดานหนัหนา้เขา้หาฝ่ายชายระหวา่งแถวห่างกนัประมาณ 3 เมตร

 ในสมยัก่อนจะยนืห่างกนัมากกวา่นน้ีประมาณ 6-7 เมตร ดงันั้นการโยนจึงโยนสุดแขนสุดกาํลงั

ของตน 

ลูกช่วงจับคู่โยน การโยนลูกช่วงไม่วา่จะเป็นในสมยัก่อนหรือในปัจจุบนั ลูกช่วงจะเป็นของฝ่าย

ผูห้ญิง  ผูห้ญิงจะเอาลูกช่วงของตนเองไปใหก้บัแม่ส่ือ ( แม่ส่ือเป็นคนท่ีแต่งงานแลว้ ซ่ึงกรรมการจดังาน

ปีใหม่จะเป็นผูท่ี้จดัสรรหาคนท่ีเหมาะสมท่ีจะมาเป็นแม่ส่ือเอง เพราะแมส่ื่อจะตอ้งเป็นคนท่ีไม่มีความ

อาย  พูดเก่ง เป็นตน้ ) เม่ือแม่ส่ือไดลู้กช่วงจากฝ่ายหญิงแลว้ก็จะนาํลูกช่วงนั้นไปมอบใหก้บัชายหนุ่ม

และบอกวา่ลูกช่วงนั้นเป็นของใคร  ชายหนุ่มคนนั้นก็จะไปหาผูห้ญิงคนนั้นและขอไปโยนลูกช่วงดว้ย 

ลูกช่วงบอกนิสัย   ผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่ บอกวา่การโยนลูกช่วงในสมยัก่อนสามารถบอกลกัษณะนิสัยของ

ชายหนุ่มหรือหญิงสาวได ้ ถา้ชายหนุ่มโยนลูกช่วงไปใหฝ่้ายผูห้ญิง เม่ือผูห้ญิงรับแลว้รีบ 

ขวา้งปา กลบัคืนใหฝ่้ายชายแสดงวา่ผูห้ญิงคนนั้นเป็นคนท่ีใจร้อน  แต่ถา้ชายหนุ่มโยนลูกช่วงไปใหฝ่้าย

ผูห้ญิง เม่ือผูห้ญิงรับแลว้โยนลูกช่วงกลบัมาคืนโดยท่ีไม่ไดข้วา้งปา แสดงวา่คนนั้นเป็นคนท่ีใจเยน็ มี

ความอดทน  เพราะวา่การโยนลูกช่วงจะตอ้งใชเ้วลาโยนทั้งวนัโยน แดดก็ร้อน  เหน่ือยก็เหน่ือย  เม่ือย

แขนดว้ย บางคนก็ควบคุมอารมณ์ของตนเองได ้ บางคนก็ไม่สามารถเก็บอารมณ์ของตนได ้ ก็ระบายโดย

การโยน ปา ลูกช่วง ไม่ใช่ฝ่ายหญิงเท่านั้นแต่รวมทั้งฝ่ายชายดว้ยเหมือนกนั ในปัจจุบนัไม่ค่อยไดเ้ห็นภาพ

น้ีกนัเท่าไรเพราะวา่ยนืใกลก้นั พอคู่ไหนเม่ือยแขน เหน่ือยก็เลิกเล่นกนัไป ซ่ึงไม่เหมือนกบัคนใน

สมยัก่อน 

 ลูกช่วงชิงชัย ในปัจจุบนัไม่ไดเ้ห็นภาพน้ีกนัในหมู่ของคนหนุ่มสาว  ผูเ้ฒ่า  ผูแ้ก่ บอกวา่ใน

สมยัก่อนฝ่ายชายและฝ่ายหญิงจะทาํสัญญากนัวา่ถา้ฝ่ายไหนทาํลูกช่วงตก 3 คร้ัง จะตอ้งมอบของหน่ึงส่ิง
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ใหก้บัอีกฝ่ายหน่ึง  อาจจะเป็นเงิน ผา้เช็คหนา้ สร้อย สายสะพาย หรือส่ิงของท่ีมีติดตวัในขนาด

นั้น    สมมุติวา่ฝ่ายชายหมดตวัก่อน ฝ่ายชายจะตอ้งร้องเพลงใหฝ่้ายหญิงฟัง อาจจะเป็นหน่ึงเพลงหรือ

สองสามเพลงแลว้แต่จะตกลงกนั  เม่ือร้องเพลงจบแลว้ฝ่ายหญิงก็จะคืนส่ิงของใหฝ่้ายชาย และจะทาํการ

แข่งขนักนัใหม่  การแข่งขนัน้ีอาจจะเป็นรายบุคคลหรือเป็นทีมก็ไดไ้ม่มีกาํหนดตายตวั ซ่ึงจะเป็นท่ี

สนุกสนานของคนหนุ่มสาว 

 ลกัษณะของลูกช่วง ลกูช่วงมีลกัษณะเป็นรูปทรงกลมเหมือนลูกบอล ขนาด

เส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 25-30 เซนติเมตร  ลูกช่วงจะมีขนาดเลก็หรือใหญ่ก็ขึ้นอยูก่บัขนาดมือของคนๆ

นั้น การทาํลูกช่วงทาํจากเศษผา้เพื่อวา่เม่ือโยนนานๆ จะไม่เจ็บมือ  แต่ในปัจจุบนัคนหนุ่มสาวนิยมใช้

ลูกเทนนิสแทนซ่ึงสะดวกและมีขนาดท่ีเหมาะมือ แต่เม่ือโยนนานๆจะเจ็บมือ 

 การโยนลกูช่วงจะนิยมเล่นกนัในช่วงเทศกาลปีใหม่เท่านั้น ก่อนหรือหลงัจากเทศกาลก็จะไม่เป็น

ท่ีนิยมเล่นกนั การโยนลกูช่วงทาํใหค้นหนุ่มสาวไดพ้บปะพูดคุยกนั รู้จกัเพื่อนใหม่ รู้จกัการเขา้สังคม 

รู้จกัการมีนํ้าใจใหก้นัและกนั  และการโยนลูกช่วงยงัทาํใหค้นท่ีพูดไม่เก่ง พูดไดดี้ขึ้น คนท่ีขี้อาย กลา้

หาญขึ้น  การโยนลูกช่วงนาํมาซ่ึงความเจริญทางดา้นร่างกายและดา้นจิตใจ 

(2) ลูกข่าง 

 ลูกข่าง ทาํจากไม ้ มีลกัษณะ เป็นรูปทรงกลม รี เส้นผา่นศูนยก์ลาง ประมาณ 8-10 เซนติเมตร 

โดยไมท่ี้ใชเ้ป็นไมลู้กข่าง มีลกัษณะลาํตน้เป็นไมย้นืตน้ ใบมีลกัษณะเลก็ เหมือนใบชา ซ่ึงแกนในของลาํ

ตน้จะมีสีแดงเขม้ ซ่ึงเป็นท่ีนิยมของผูช้ายท่ีแต่งงานแลว้ หรือวยัรุ่น ในช่วงเทศกาลปีใหม่  โดยเล่นเป็นคู่

หรือเป็นทีมก็ได ้

 การทาํลกูข่าง จะตดัไมล้กูข่างท่ีใหญ่พอสมควร แลว้ผา่เอาเฉพาะแกนในท่ีมีสีแดงมาทาํ  เพราะ

จะมีความทนทาน และสวยงามกวา่แกนนอกท่ีมีสีขาว ในการทาํลูกข่างตอ้งมีทกัษะในการทาํถึงจะหมุนดี 

และหมุนนาน โดยปกติ ลูกข่างท่ีหมุนดีและนาน ประมาณ 3-5 นาที ผูท่ี้ทาํเป็นและมีความเขา้ใจในการ

ทาํลูกข่าง จะไดล้กูข่างท่ีหมุนไดดี้ นานกวา่ และมีคณุภาพท่ีดี บางคนทาํลกูข่างก่อนเทศกาล 1 เดือน บาง

คนทาํในช่วงเทศกาล และบางคนทาํไวเ้ป็นแรมปี ไมท่ี้จะทาํลูกข่างจะตอ้งเป็นไมลู้กข่างเท่านั้น เพราะวา่

จะใหน้ํ้าหนกัท่ีดี สาํหรับไมอ่ื้น ๆ ก็สามารถทาํได ้ แต่จะไม่แขง็แกร่งและเม่ือไมแ้หง้แลว้ลูกข่างจะมีรอย

ร้าว และมีนํ้าหนกัเบา เม่ือตีกระทบกนั จะทาํใหแ้ตกง่าย และเม่ือเหว่ียงตีกบัคนอ่ืน จะทาํใหไ้ม่ได้

นํ้าหนกัมือเท่าท่ีควร  ปัจจุบนับางส่วนจะมีวิธีการทาํลูกข่างโดยการ กลึง ซ่ึงทาํใหส้วยงาม แต่จะหมุนไม่

ค่อยดี 

การละเล่น 

 การเล่นลูกข่างของคนมง้ในเทศกาลปีใหม่ ท่ีเป็นสนามดิน มีเน้ือท่ีกวา้งพอสมควร โดยจะแบ่ง

ประเภทของการเล่นเป็น 2 ประเภทดงัน้ี 
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ประเภทท่ี 1 เล่นไม่เป็นทีม (ต่างคนต่างเล่น) การเล่นประเภทน้ีแบ่งผูเ้ล่นเป็นสองฝ่ายเท่ากนั ฝ่าย

ท่ีไดป่ั้นลูกข่างก่อน ทุกคนจะทาํการป่ันทั้งหมด  จากนั้นฝ่ายท่ีตี จะทาํการตี จนหมด ถา้คนท่ีป่ันถูกตี จะ

ไดป่ั้นต่อ แต่ถา้ไม่ถูกตี กจ็ะไดไ้ปตี ส่วนคนท่ีตีถูก และหยดุหมุนทีหลงั จะไดไ้ปตีต่อ ถา้ตีถูกแต่หยดุ

หมุนก่อน หรือตีไม่ถูก จะไดไ้ปป่ันใหค้นอ่ืนตี  ประเภทน้ีไม่กาํหนดเวลา ใครเบ่ือก็หยดุเล่นเอง ใครท่ี

อยากจะเล่น กอ้ตอ้งเขา้มาป่ันลูกข่างก่อน  

 ประเภทท่ี 2 การเล่นเป็นทีม มีผูเ้ล่น ทีมละประมาณ 5-10 คน การเล่นประเภทน้ีแต่ละทีมจะตอ้ง

จบัคู่กนัระหวา่งฝ่ายป่ันและฝ่ายตี ถา้คนแรก หรือคนก่อน ตีได ้ ทั้งทีม จะไดไ้ปตีต่อ แต่ถา้คนทา้ยตีเสีย 

ทั้งทีมจะตอ้งไปเป็นฝ่ายป่ัน ซ่ึงสมยัก่อนการตีลกัษณะน้ี ฝ่ายท่ีตีทีมีความสามารถในการตี จะทาํใหไ้ดตี้

ตลอด  และฝ่ายท่ีป่ันก็ไดป่ั้นตลอด ทาํให้อีกฝ่ายไม่ค่อยไดตี้ ดงันั้นในปัจจุบนั จึงไดมี้การตั้งกติกา ใหม่ 

โดยการกาํหนดการตี ทีมละ 5-10 คร้ัง เม่ือครบแลว้จะสลบัใหอี้กฝ่ายเป็นฝ่ายตี โดยมีคะแนน ดงัน้ี คือ 

 

(1) ถา้ตีแลว้ ไม่ถูก จะไม่ไดค้ะแนน  

(2) ถา้ตีแลว้ถูก แต่ลูกหยดุหมุนก่อน ฝ่ายป่ันจะได ้1 คะแนน 

(3) ถา้ตีแลว้ถูก แต่หยดุหมุนพร้อมกนั จะไดฝ่้ายละ 1 คะแนน 

(4) ถา้ตีแลว้ถูก และลูกข่างหยดุหมุนทีหลงั ฝ่ายตีจะได ้1 คะแนน 

 

ประเพณีแต่งงาน 

การแต่งงานแบบท่ีมีการสู่ขอตามประเพณี Kev ua tshoob huv tsev 

  เม่ือเม่ือหนุ่มสาวมง้รู้จกักนัและเกิดรักกนั ทั้ง2 คนอยากใชชี้วิตร่วมกนั ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงจะ

กลบัมาบา้นของตนเอง ฝ่ายชายจะมาบอกใหพ้่อแม่ของตน จากนั้นพ่อแมก่็จะไปหาพ่อส่ือ เพื่อไปสู่ขอ

ฝ่ายหญิง ซ่ึงจะตอ้งหาพ่อส่ือ 2 คน (meej koob) เพื่อนเจา้บ่าว 1 คน (Phib laaj) จากนั้นก็ดูฤกษย์าม และ

ออกเดินทางไปยงับา้นฝ่ายหญิง 

อุปกรณ์ท่ีฝ่ายชายจะต้องเตรียม 

  อุปกรณ์ท่ีฝ่ายชายจะตอ้งเตรียมและนาํไปสู่ขอฝ่ายหญิง  คือ เหลา้ 2 กระบอก (กระบอกไมไ้ผ่

เส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 20 เซนติเมตร  ใบยาสูบ ประมาณ 2 กาํมือ ร่ม 1 คนั (kaus)  พร้อมผกูดว้ยผา้   

ก๋วย (kawm) และผา้ห่มห่อมดัเป็นรูปส่ีเหล่ียม ใหเ้รียบร้อย 1 ผืน 

ข้ันตอนและการประกอบพธิีแต่งงาน  

 การเตรียมตวัเพื่อขอเขา้บา้นเจา้สาว เม่ือไปถึงบา้นเจา้สาวแลว้ ทางฝ่ายเจา้สาวจะปิดประตู ฝ่าย

พ่อส่ือจะทาํการขอเขา้ในบา้น โดยการท่องเป็นบทเสภา  เม่ือพ่อแม่ของเจา้สาวอนุญาตใหเ้ขา้ในบา้นแลว้

พ่อส่ือของฝ่ายเจา้บ่าวจะตอ้งใหค้นท่ีแบกก๋วย ผา้ห่มนวม ไปวางไวท่ี้ผนงับา้นดา้นหลงั ซา้ย ของฝ่ายพ่อ

แม่เจา้สาว เอาร่มไปแขวนไวด้า้นบน สัมภาระ และ ส่งกาํยาสูบ (tsaab yeeb) ใหพ้อ่แม่ของเจา้สาว เพื่อขอ



28 

 

ลูกสาวของเขา เม่ือพ่อแม่ของเจา้สาว และตวัเจา้สาว เห็นชอบ พ่อแม่ก็จะรับกาํยาสูบนั้น ถา้ไม่เห็นชอบ

ดว้ยก็จะปฏิเสธ  เม่ือพ่อแม่ของฝ่ายเจา้สาวรับกาํยาสูบแลว้ ฝ่ายเจา้สาวจะตอ้งไปพ่อส่ือของเจา้สาวมา 1 คู่ 

เม่ือหาพ่อส่ือไดแ้ลว้ พ่อส่ือทั้งสองฝ่ายจะปรึกษาหารือ เร่ืองฤกษ ์ยาม และนดัเวลา ในการแต่งงานกนัอีก

ที  พ่อส่ือฝ่ายเจา้บ่าวก็กลบับา้น 

 เม่ือถึงฤกษย์าม แต่งงาน ฝ่ายเจา้บ่าวจะตอ้งฆ่าหม ู1  ตวันาํมากินเล้ียงและดาํเนินพิธีในส่วนของ

ฝ่ายเจา้บ่าว  พ่อส่ือของทั้งฝ่ายจะนัง่กินและด่ืมบนโต๊ะ ท่ีฝ่ายเจา้บ่าวจดัไว ้ เพื่อตกลงกนั โดยท่ีพ่อส่ือจะ

เป็นตวัแทนของฝ่ายพ่อแม่ทั้งสอง และมีอาํนาจท่ีจะตดัสินใจทุกอยา่งแทนพ่อแม่ 

 ในการกินและด่ืมของพ่อส่ือทั้งสอบฝ่ายบนโต๊ะ  จะตอ้งรินเหลา้ 8 รอบดว้ยกนัดงัน้ี 

(1) เหลา้ท่ี 1 ตั้งโต๊ะ (Cawv teem tsum)  

(2) เหลา้ท่ี 2 เตรียมเร่ิมพิธี  (Cawv nci tsooj)  

(3) เหลา้ท่ี 3 บอกใหทุ้กคนรู้วา่กาํลงัจะทาํพิธีอะไร (Cawv cog nam txwv ncij tshoob) 

(4) เหลา้ท่ี 4 ถามถึงยา่วา่ยงัมีชีวิตอยูห่รือไม่ (Cawv nug puj rag) 

(5) เหลา้ท่ี 5 ถามปัญหาในอดีตท่ียงัไม่จบระหวา่งพ่อแม่ทั้งสองฝ่าย (Cawv suav naag suav 

noog) 

(6) เหลา้ท่ี 6 ถามวา่มีญาติพี่นอ้งมามัน่หมายหรือไม่ (Cawv nug txwv daab puj muam) 

(7) เหลา้ท่ี 7 ถามผูท่ี้จะมาสั่งสอนแทนพ่อแม่ (Cawv qhua noj nco) 

(8) เหลา้ท่ี 8 ถามค่าสินสอด (Cawv qe mig qe no) 

จบพิธีของฝ่ายเจา้บ่าว และพกัผอ่น 

การกนิและด่ืมของฝ่ายพ่อแม่เจ้าสาว  

 หลงัจากท่ีพกัผอ่นกนัแลว้หน่ึงคืนในวนัรุ่งขึ้นฝ่ายเจา้สาวตอ้งเตรียมอาหารของตน    การกินและ

ด่ืมบนโต๊ะของพ่อแม่ฝ่ายเจา้สาว และการดาํเนินการบนโต๊ะจะเป็นหนา้ท่ีของพ่อส่ือทั้ง 2 คนของฝ่าย

เจา้สาว  คือพ่อแม่ฝ่ายเจา้สาวตอ้งฆ่าหมู 1 ตวั และฝ่ายเจา้บ่าวก็ตอ้งฆ่าอีก 1 ตวัเพื่อใชใ้นการประกอบ

อาหารสาํหรับใหแ้ขกท่ีมาร่วมงานและใชเ้ป็นกบัแกลม้บนโต๊ะ เม่ืออาหารพร้อมแลว้พ่อส่ือของฝ่าย

เจา้สาวจึงเชิญพ่อส่ือของฝ่ายเจา้บ่าวและพร้อมกบัคนท่ีร่วมเป็นพยานในการแต่งงานอีก 8 คน นัง่กินบน

โต๊ะรวมเป็น12 คน (Plaub tug meej koob hab yim leeg kws noj nco nyob sau tsum) 

เหล้าท่ีฝ่ายเจ้าสาวจะต้องเตรียม จะมี 4 แก้วสําหรับพ่อส่ือ 4 คน เส้นเหล้าบนโต๊ะของพ่อแม่ฝ่าย

เจ้าสาว จะมีดังนี ้

(1) เหลา้เตรียมไวบ้นโต๊ะ 4 แกว้สาํหรับพ่อส่ือทั้ง 4 คน (cawv teem tsum) 

(2) เหลา้จ่ายเงินใหก้บัคนท่ีเป็นพยานทั้ง 8 คนๆละ 100 บาท ( cawv noj nco ) 

(3) เหลา้คารวะผีบรรพบุรุษของฝ่ายพ่อแมเ่จา้สาว( caw pe daab qhua ) 

(4) เหลา้เลิกโต๊ะ( cawv pam thaaj )  
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(5) เหลา้เจา้บา่วไปคาราวะพี่นอ้งของเจา้สาว (caw moog zeem neej zeem tsaav ) 

(6) เหลา้เตรียมกลบับา้น (cawv nyaj kub) 

 พิธีก่อนเดินทางกลบับา้นเจา้บ่าว พ่อส่ือของทั้งสองฝ่ายจะมาพร้อมกนัท่ีโต๊ะ พ่อส่ือของฝ่าย

เจา้บ่าวบอกใหพ้่อส่ือของฝ่ายเจา้สาวรู้วา่ถึงเวลาท่ีจะตอ้งกลบับา้นแลว้ พ่อส่ือของฝ่ายเจา้สาวมีเหลา้ ให้

ทั้งสองฝ่ายด่ืมดว้ยกนั เพื่อให้ฝ่ายเจา้บ่าวกลบับา้น โดยมีเหลา้ตั้งบนโต๊ะ ดงัน้ี 

(1) cawv ntxuav muag 

(2) เหลา้เส้นน้ีด่ืมเพื่อให้รู้วา่เราจะมีการใชโ้ต๊ะน้ี (cawv teem tsooj ) 

(3) เหลา้เส้นน้ีด่ืมเพื่อให้รู้วา่เรากาํลงัจะมีพิธีอะไร( caw lawv tsooj ) 

(4) เหลา้เส้นน้ีด่ืมเพื่อให้รู้วา่เรากาํลงัจะรับประทานอาหารเชา้( cawv tshais ) 

(5) เหลา้เส้นน้ีด่ืมเก็บท่ีนอนเพื่อจะกลบับา้น (cawv yaws lev) 

(6) เหลา้เส้นน้ีด่ืมเพื่อบอกวา่มีอะไรท่ีจะใหแ้ก่ลูกสาว ( cawv cog tsoog ) 

(7) เหลา้เส้นน้ีด่ืมเพื่อลาพ่อส่ืออยา่งเป็นทางการ ( cawv ncaim kwv yij kwv luag) 

(8) เหลา้เส้นน้ีด่ืมเพื่อจะคืนก๋วย คืนร่มใหก้บัเจา้บ่าว พร้อมกบัร้องเพลงอาํลา (cawv cob nraa)  

(9) เหลา้เส้นน้ีด่ืมเพื่อลาผีบา้นผีเรือน ( caw xob laam cum daab qhua) 

 ก่อนเดินทางกลบับา้นของฝ่ายเจา้บ่าว พ่อแม่ฝ่ายเจา้สาวตอ้งเตรียมไก่สุก 1 ตวั (ไก่ห่อขา้วเท่ียง) 

ไก่เป็นสัญลกัษณ์ท่ีส่ือถึงชีวิตของแม่และลกูท่ีผกูพนัธุ์ติดกนั เม่ือมาถึงท่ีประตูขาขา้งหน่ึงเหยบีอยูใ่นบา้น 

ขาอีกขา้งหน่ึงกา้วเหยบีนอกประตู เม่ือนั้นพ่อส่ือของฝ่ายเจา้สาวกจ็ะฉีกไก่แบ่งคร่ึงเป็นสองส่วน ส่วน

หน่ึงจะใหก้บัแม่และอีกส่วนหน่ึงจะห่อใหเ้จา้สาว (ซ่ึงเรียกวา่เป็นการแบ่งชีวิตจากพ่อแมเ่จา้สาวให้

เจา้สาวไปเป็นลูกสะใภท่ี้ดีมีชีวิตท่ียนืยาวอยูใ่นตระกูลอ่ืน)  เม่ือเจา้สาวกา้วขาอีกขา้งหน่ึงออกจากประตู

แลว้หา้มหนัมามองหรืออยา่เขา้บา้นอีก เม่ือเจา้สาวกา้วออกมาจากบา้นแลว้ก็ใหก้ลบับา้นเจา้บ่าวเลย 

(ในขณะท่ีเจา้บ่าวและจา้สาวอยูใ่นช่วงการประกอบพิธีขั้นสุดทา้ยน้ี คนอ่ืนๆท่ีไม่เก่ียวขอ้งก็จะเก็บขา้ว

ของใหพ้ร้อมในรถ เพราะวา่เม่ือเจา้สาวและเจา้บ่าวกา้วออกจากประตูเม่ือไรก็หมายถึงกลบับา้นทนัที) 

 ขั้นตอนและพิธีบนโต๊ะ  พ่อส่ือทั้งสองฝ่ายพร้อมกนับนโต๊ะ  ผูจ้ดัการบนโต๊ะรินเหลา้ ( ผูจ้ดัการ

บนโต๊ะเป็นคนท่ีเดินรอบโต๊ะเพื่อรินเหลา้ในแต่ละเส้น) meej koob ฝ่ายเจา้สาว nruab yeeb tsua meej 

koob ฝ่ายเจา้บ่าว nruab yeeb nce tsum ผูจ้ดัการรินเหลา้  

(1) เส้นท่ี 1  cawv teem tsum 

(2) เส้นท่ี 2 cawv lawv tsooj  

(3) เส้นท่ี 3 เหลา้แสดงความเคารพนบัถือกนัและกนั ( cawv chob peb ) 

(4) เส้นท่ี 4 cawv yaaj nco noj nco 

(5) เส้นท่ี 5 cawv laij nyug 

(6) เส้นท่ี 6 เหลา้เจา้บ่าว เจา้สาวเดินไปคาราวะญาติพี่นอ้งของฝ่ายเจา้สาว 
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(7) เส้นท่ี 7 เหลา้สาํหรับเร่ืองอ่ืนๆ ( cawv pam thaaj )และรับประทานอาหาร 

(8) เส้นท่ี 8 เหลา้ออกจากบา้น (cawv sawv kev ) 

 ทุกคนลุกขึ้นออกจากโต๊ะเดินไปท่ีประตูและพ่อส่ือทางฝ่ายเจา้สาวก็จะแบ่งไก่กนัท่ีนัน่   ก่อน

เดินทางกลบับา้นของฝ่ายเจา้บ่าว พ่อแม่ฝ่ายเจา้สาวตอ้งเตรียมไก่สุก 1 ตวั (ไก่ห่อขา้วเท่ียง) ไก่เป็น

สัญลกัษณ์ท่ีส่ือถึงชีวิตของแม่และลูกท่ีผกูพนัติดกนั เม่ือมาถึงท่ีประตูขาขา้งหน่ึงเหยยีบอยูใ่นบา้น ขาอีก

ขา้งหน่ึงกา้วเหยยีบนอกประตู เม่ือนั้นพ่อส่ือของฝ่ายเจา้สาวก็จะฉีกไก่แบ่งคร่ึงเป็นสองส่วน ส่วนหน่ึงจะ

ใหก้บัแม่และอีกส่วนหน่ึงจะห่อใหเ้จา้สาวเม่ือเจา้สาวกา้วขาอีกขา้งหน่ึงออกจากประตูแลว้หา้มหนัมา

มองหรือหา้มเขา้บา้นอีก เม่ือเจา้สาวกา้วออกมาจากบา้นแลว้ก็ใหก้ลบับา้นเจา้บา่วเลย (ในขณะท่ีเจา้บา่ว

และจา้สาวอยูใ่นช่วงการประกอบพิธีขั้นสุดทา้ยน้ี คนอ่ืนๆท่ีไม่เก่ียวขอ้งก็จะเก็บขา้วของใหพ้ร้อมในรถ 

เพราะวา่เม่ือเจา้สาวและเจา้บ่าวกา้วออกจากประตูเม่ือไรก็หมายถึงกลบับา้นทนัที) 

 การกลบัถึงกลางทาง 

 เม่ือฝ่ายเจา้บา่วพาเจา้สาวกลบับา้น ระหวา่งทางก็จะพกัรับประทานอาหารกนั และเจา้สาวก็จะนาํ

ไก่ท่ีพ่อแม่แบง่มารับประทาน   แต่ถา้บา้นของเจา้บ่าวเป็นหมูบ่า้นเดียวกนักบัเจา้สาวเม่ือออกจากบา้นได้

ไม่ไกลก็จะเอาอาหารออกมากินกนั  

 การแสดงความขอบคุณกบัคนท่ีไปช่วยงานแต่งงานเม่ือกลบัถึงบ้าน 

 เม่ือกลบัมาบา้นเจา้บ่าวจะกล่าวแสดงความขอบคุณกบัพ่อส่ือท่ีเจา้บ่าวขอไปช่วยและทุกคนท่ีไป

ช่วยงานแต่งงาน และจะกินเล้ียงกนั โดยเอาขาหมูขา้งท่ีนาํมาจากงานแต่งมาปรุงเป็นอาหารใหทุ้กคน

รับประทานดว้ยกนั 

 

พธิีศพม้ง 

 เม่ือมีคนเสียชีวิต ตามธรรมเนียม จะมีการยงิปืน 3 นดั ติดต่อกนั โดยใครก็ได ้เพื่อเป็นการแจง้ให้

คนในหมู่บา้นรู้วา่มีคนตาย จากนั้นจะมีการตั้งนํ้าร้อน 1 กา เพื่อเป็นการลา้งหนา้ โดยใชผ้า้เช็ดหนา้ 

จากนั้นจึงเปล่ียนเส้ือผา้ให้   ซ่ึงเส้ือผา้นั้นลูกหลาน ไดจ้ดัเตรียมไวแ้ลว้ ในกรณีท่ีไม่ไดเ้ตรียมไว ้ หรือ

เสียชีวิตกะทนัหนั จะทาํการตดัชุดใหม่ใหท้นัที จากนั้นนาํศพไปวางนอนราบกบัพื้นติดผนงับา้น โดยมี

ไมก้ระดานปู  จากนั้นเจา้ภาพจะเรียกประชุมบรรดาญาติ ๆ  เพื่อจดัหาผูจ้ดัการงานศพ (kaav xwm) 4 คน 

ทาํหนา้ท่ีแทนเจา้ภาพ และกาํหนดวนัทาํศพ และเสียศพ ถา้ไม่ใช่คนแก่ถือวา่งานเลก็จะจดัหาเพียงแค่ 2 

คน เม่ือหาผูจ้ดัการงานศพแลว้ ผูจ้ดัการงานศพ จะทาํการจดัหาทีมงาน โดยมีดงัน้ี  

1. ผูช้ี้ทาง (taw kev)  1 คน เพื่อส่งดวงวิญญาณ  โดยผูท่ี้ไดรั้บหนา้ท่ีน้ีจะตอ้งมีความรู้ และชาญ

นาญเก่ียวกบับทสวดส่งวิญญาณผูเ้สียชีวิตไปสู่สุขติ 

2. พ่อครัว (tshwj kaab) 4 คน เพื่อทาํกบัขา้วเล้ียงผูท่ี้มาร่วมงานศพ  
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3. จัว๊จ๋าง (cuab tsaav) ผูท่ี้กรวดขา้วกรวดนํ้าใหผู้ต้าย โดยจะเลือกผูท่ี้เป็นแซ่เดียวกนั หรือญาติ

ผูมี้ศกัด์ิเป็นพี่ของผูต้าย 

4. ช่างทาํเปล และรองเทา้ใหผู้ต้าย (ntxug neeg ntaus khau)  2 คน มีหนา้ท่ีทาํเปลและรองเทา้

ผูต้าย  โดยใชไ้มแ้ละไมไ้ผ ่และใชใ้ยกนักนัชง มาสานเป็นรองเทา้ ใหก้บัผูต้าย 

5. ช่างทาํโลงศพ (txwv txag)  2 คน โดยมีหนา้ท่ี จดัหาไม ้และนาํมาทาํเป็นโลงศพ  

6. คนเป่าแคน (txwv qeej) 4 คน มีหนา้ทีเป่าแคน 

7. แม่ครัว (nam ua mov) 4 คน โดยมีหนา้ท่ีหุงขา้วใหก้บัผูม้าร่วมงานศพ 

8. คนตดัฟืน (txav tawg) 2 คน มีหนา้ท่ี ไปหาฟืนมาใชใ้นงานศพ 

9. คนตกันํ้า (kwv dej) 2 คน มีหนา้ท่ีไปตกันํ้ามาใชใ้นงานศพ ซ่ึงเม่ืออดีต แหล่งนํ้าค่อนขา้ง

ไกลบา้น ผูค้นมกัจะใชถ้งันํ้า ไปหาบนํ้ามาใช ้จึงจาํเป็นตอ้งมีคนหาบนํ้า ปัจจุบนัมีนํ้าประปา 

แลว้ แต่ยงัคงตอ้งมีตาํแหน่งน้ีอยู ่เพื่อดูแลนํ้าใช ้ในงานศพ 

10. คนลา้งจาน (ntxuav taig dav) 2 คน มีหนา้ท่ีลา้งจานในงานศพ 

11. คนยงิปืน (sawv phom) 2 คน มีหนา้ท่ียงิปืน  วนัละ 3 เวลา เชา้เทียงเยน็ ฯลฯ 

12. เจา้หนา้ท่ีบญัชี (tub sau dawv) 2 คน  มีหนา้ทีบนัทึกเงิน ท่ีรับผูรั้บบริจาค และจาํนวนเงิน  

13. คนตาํขา้ว (tuav cug) 4 คน มีหนา้ท่ีตาํขา้ว ซ่ึงสมยัอดีตไม่มีโรงสีขาว จะตอ้งใชค้รกตาํขา้ว

แบบเหยยีบ แต่ปัจจุบนัใชโ้รงสีขา้วแลว้ แต่จะตอ้งมีตาํแหน่งน้ี เพื่อมาดูแลขา้วสารท่ีจะ

เตรียมให้แม่ครัว 

 

  เม่ือจดัหาทีมงานมาไดค้รบแลว้ ต่างฝ่ายต่างทาํตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยผูช้ี้ทางจะมา

ก่อน และทาํการสวด 1 บท ความยาว ประมาณ 2 ชัว่โมง พร้อมใชอุ้ปกรณ์เหล่าน้ีในการทาํพิธี ไดแ้ก่ 

1. มีดปลายแหลม 1 ดา้ม  

2. กลบัไมไ้ผ ่ 1 คู่ ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 1 เซนติเมตร เพื่อใชใ้นการกรวดขา้ว เหลา้ 

นํ้า  

3. ไก่ผู ้1 ตวั ท่ีขนัแลว้ โดยการหกัคอตาย หา้มฆ่าโดยการปาดคอ  

4. นํ้าเตา้ท่ีเจาะรู ดา้นขา้ง บน และนาํไก่ใส่ลงไป 

5. หนา้ไม ้1 ดา้ม พร้อมลูกธนู 1 ดอก โดยปลายธนูพนัดว้ยไหมสีแดง  

6. ไขต่ม้ 1 ฟอง โดยนาํมาผา่ขวาง เป็น 2 ซีก โดยไม่ปอกเปลือกออก 

7. เหลา้ 1 ขวด พร้อมจอก 1 ใบ  

   หลงัจากท่ีทาํพิธีเสร็จแลว้ จะนาํอุปกรณ์ทั้งหมดวางไวด้า้นศีรษะของศพ และเสร็จพิธีของผูช้ี้

ทาง หรือผูส้วด  
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 เม่ือผูช้ี้ทางสวดเสร็จแลว้ จะเป็นการทาํหนา้ท่ีของผูเ้ป่าแคน โดยจะเป่าแคน บทส้ินใจ (qeej tu 

sav) ซ่ึงยงัไม่มีกลองกระกอบ ประมาณ 1 ชัว่โมง จากนั้น ต่างคนต่างทาํหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 

ซ่ึงกลองจะตอ้งนาํมาใชอ้นัดบัต่อไป ควบคู่กบัแคน  จากนั้นผูท่ี้รับหนา้ท่ีทาํกลองจะนาํกลองมา

แขวนไวท่ี้เสากลางบา้น สูงประมาณ 150 เซนติเมตร จากนั้น ผูท่ี้ทาํเปลและรองเทา้จะทาํเปลและนาํมา

แขวนไว ้พร้อมทั้งทาํรองเทา้มาสวมใส่ใหก้บัศพ โดยเปล จะสูงจากพื้นประมาณ 1 เมตร ซ่ึงก่อนจะนาํศพ

ขึ้นเปล จะตอ้งยงิปืน 3 นดั ตีกลอง และเป่าแคน 1 บท ประมาณ 30 นาทีสาํหรับ นาํแปลและศพขึ้นจาก

พื้น  

 หนา้ท่ีของผูเ้ป่าแคน จะเป่าทุก ๆ คร้ังก่อนท่ีจะมีการฆ่าสัตวเ์พื่อนาํมาประกอบอาหาร โดยบท

นั้น ช่ือ จ๊อจาห์ ซ่ึงในการฆ่าสัตวแ์ต่ละตวัจะตอ้งนาํเลือดของสัตวนิ์ดหน่ึงมาตม้ใหสุ้ก แลว้ทางจัว๊จ๋างจะ

นาํมากรวดใหศ้พ  การเป่าแคนจะมีการสลบักนัเป่ากนัเร่ือย ๆ โดยใครก็ไดท่ี้สามารถเป่าได ้ เพื่อไม่ใหมี้

การเวน้วรรคเป็นเวลานาน ๆ  

 เม่ือจะมีการรับประทานอาหารแต่ละม้ือ ผูจ้ดัการงานศพ จะเป็นผูป้ระกาศใหแ้ต่ละคนมา

รับประทานอาหาร หลงัรับประทานอาหารทุก ๆ คร้ัง จะผูเ้ป่าแคนจะมาเป่าแคน 1 บท พร้อมทั้งสวดบท

สวด 1 บท สลบักนั โดยใครก็ได ้ ท่ีสามารถสวดได ้ ทุก ๆ วรรคของบทสวด จะตอ้งมีการยงิปืน 3 นดั 

และ เจา้ภาพ จะตอ้งมาคารวะ 4 วรรคแรก ซ่ึงจะมีดว้ยกนั 8 วรรค  ทุก ๆ เชา้ เท่ียง เยน็ ของวนัธรรมดา  

 เม่ือคํ่าลง คนจะทยอยเขา้มาในงานจนเตม็ ผูจ้ดัการจะเตรียมเหลา้ 1 ขวด พร้อม จอก 1 ใบ 

สาํหรับ 13 ทีมท่ีไดค้ดัเลือกมาทาํงาน เพื่อเป็นนํ้าใจเลก็นอ้ยในการทาํงาน 1 วนัท่ีผา่นมาดว้ยกนั   

 เม่ือช่างทาํโลงศพนาํไมม้าไดแ้ลว้ จะนาํมาทาํโลง ประกอบใหเ้ป็นโลง และหา้มใชต้ะปูหรือ

โลหะมาประกอบเขา้กบัโลง แลว้นาํไปเก็บไว ้เพื่อรอวนัท่ีจะเสียศพโดยการ ฝัง 

 เจา้ภาพจะโพกหัวดว้ยผา้ขนหนูสีขาว เพื่อเป็นสญัลกัษณ์วา่เป็นเจา้ภาพ หนา้ท่ีของเจา้ภาพ จะทาํ

การตดักระดาษเป็นพวง เตรียมเส้นไหวผู้ต้าย ถือวา่ผูต้ายจะไดน้าํไปใชใ้นปรโลกแทนเงิน และกาํหนด ผู ้

ท่ีมีความสามารถในการท่องบทสวดคาํสอน (tub coj xai) 2 คน หาท่ีฝังศพ จดัเตรียมงบประมาณท่ีจาํเป็น

ใหก้บัผูจ้ดัการงานศพเพื่อใชใ้นงานศพ เช่น ววั หมู และงบประมาณต่าง ๆ       ตอ้นรับแขกทุกคนท่ีมา

ร่วมงาน และขอบคณุล่วงหนา้ท่ีนาํเงินมาบริจาคเพื่อช่วยในงาน  โดยเจา้ภาพจะไม่กินอาหารท่ีทีมงานได้

จดัเตรียมไวใ้หก้บัผูม้าร่วมงาน ซ่ึงพ่อครัวจะจดัเตรียมไวส้าํหรับเจา้ภาพอีกท่ีหน่ึง โดยใชอ้าหารเดียวกนั

กบัผูม้าร่วมงานกนั 

 ถา้ผูต้ายมีลูกชาย 5 คน มีครอบครัว 4 คน อีก 1 คนยงัไม่ไดแ้ต่งงาน 4 คนท่ีแต่งงานแลว้จะตอ้ง

เตรียมววัคนละ 1 ตวั ในกรณีท่ีมีภรรยา 2 คน จะตอ้งเตรียม 2 ตวัใหก้บัผูต้าย คนท่ียงัไม่มีครอบครัวไม่

ตอ้งเตรียม 

 ผูจ้ดัการงานศพ จะตอ้งเชิญญาติผูมี้หนา้ท่ีมาทาํบุญ (hu khua) อุทิศส่วนกุศลใหผู้ต้าย มีดงัน้ี 
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1. ผูดู้แลครอบครัวของผูต้ายหลงัเสียศพแลว้ (txwv tuam pem xyob sws) ไดแ้ก่ ผู ้

กรวดขา้วกรวดนํ้า  

2. ผูต้รวจสอบลูกหลาน (nam txwv daab) ซ่ึงมีหนา้ท่ีในการตรวจสอบการเสียชีวิต 

ลูกหลาน ทรัพยสิ์นของผูต้าย ไดแ้ก่ ผูเ้ป็นพ่อของฝ่ายภรรยา 

3. ผูต้รวจสอบทรัพยสิ์น หน้ีสิน (txwj laug) ไดแ้ก่ ใครก็ได ้ ท่ีมีความเช่ือถือใน

หมู่บา้น 

4. ผูม้าตรวจสอบลูกสะใภข้องผูต้าย วา่มีส่วนร่วมในงานศพหรือไม่ มากนอ้ยแค่ไหน 

(xov pem txwv daab hlub)  ไดแ้ก่  พี่ชายหรือนอ้งชายของลูกสะใภข้องผูต้าย  

5. ผูม้าตรวจสอบลูกสะใภข้องผูต้ายคนถดัไป (ถา้มี) วา่มีส่วนร่วมในงานศพหรือไม่ 

มากนอ้ยแค่ไหน (xov pem txwv daab ntxawg)  ไดแ้ก่  พี่ชายหรือนอ้งชายของ

ลูกสะใภข้องผูต้าย 

ซ่ึงทั้งหมดน้ีมีสิทธ์ิและมีส่วนร่วมในการฆ่าววั และร่วมกิน 

  เชิญลูกสาว ลูกเขย นอ้งสาว หรือพี่สาว ท่ีไปแต่งงาน และญาติ ลูกสาว ลูกเขย ของผูต้าย 

ทุกคน 

  เชิญทีมงานท่ีมาทาํงานทุกคน ยกเวน้ ผูช้ี้ทาง 

  เม่ือเชิญมาครบแลว้ ก่อนเสียศพ 1 วนั เป็นวนั เป็นวนั ท่ีนดักนัทาํบุญร่วมกนั 1 วนั  

  

อุปกรณ์เคร่ืองใช ้ซ่ึงผูม้าทาํบุญทุกทีมจะตอ้งเตรียม 

1. กระดาษคนละ 1 พวง พร้อมธูป 3 กา้น เหลา้ 1 ขวด โดยใชข้วดขนาด ขวดเอม็ 100  มดั

ติดกนักบัไมข้นาด ความยาว 50 เซนติเมตร เส้นผา่ศูนยก์ลาง ประมาณ 1 เซนติเมตร 

2. หมู 1 ตวั ขนาด 20 กิโลกรัม สาํหรับ จัว๊จ๋าง และ (nam txwv daab) จาํเป็นตอ้งเตรียม 

3. เหลา้ 1 ขวด  

4. จอก 1 ใบ 

5. ก๋วย 1 ใบ 

6. คนยงิปืน  1 คน  

7. คนเป่าแคน 1 คน 

8. ซองทาํบุญ 

 

ขั้นตอนของการทาํบุญ (tuaj ua qhua) 

 เม่ือทีมท่ีมาทาํบุญมาถึงบริเวณดา้นนอกของบา้นท่ีตั้งศพ คนยงิปืนของทีมจะยงิปืน 3 นดั

ติดต่อกนั คนยงิปืนของงานจะทาํการยงิตอบรับ 9 นดั จากนั้นคนเป่าแคนของผูม้าทาํบุญจะเป่าแคน 
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พร้อมรําแคน อยูห่นา้ประตูรอ   ซ่ึงผูเ้ป่าแคนของงานท่ีกาํลงัเป่าแคนอยูใ่นบา้นจะออกมาเป่ารอรับอยู่

หนา้ประตูบา้นดา้นในรับ จากนั้นผูเ้ป่าแคนท่ีอยูข่า้งนอกพร้อมกบัทีมจะเขา้ในบา้นทนัที จากนั้นผูเ้ป่า

แคนของงานจะหยดุเป่าและยกการเป่าแคนนั้นใหก้บัผูม้าใหม่ และเม่ือมีทีมใหม่มา ผูเ้ป่าคนนั้นจะทาํ

หนา้ท่ีไปรับท่ีประตูเหมือนผูเ้ป่าประจาํงาน และจะทาํเช่นเดียวกนัเร่ือย ๆ จนกวา่จะหมดทีมท่ีมาทาํบุญ 

ส่วนผูท้าํบุญจะหาตวัแทนท่ีจะมอบส่ิงของท่ีเตรียมมา(cob tshaav ntuj) เพื่อมอบให้กบัผูจ้ดัการงานศพ 

(cob tshaav ntuj) จากนั้นผูจ้ดัการงานศพ จะมอบส่ิงของน้ีใหก้บัผูก้รวด กรวดบอกใหก้บัผูต้ายวา่ใครเป็น

ผูน้าํส่ิงของเหล่าน้ีมามอบให้ เม่ือเสร็จส้ินการกรวดแลว้ ผูจ้ดัการงานศพ จะคืนเหลา้ท่ีผูม้าทาํบุญเตรียม

มาส่งใหก้บัผูม้าทาํบุญ และผูท้าํบุญจะทาํการรินเหลา้ใหก้บัเจา้ภาพทุกคน และทกุคนจะแสดงการ

ขอบคุณผูม้าทาํบุญทุกคน เม่ือรินเหลา้หมดขวดแลว้ก็เป็นอนัเสร็จพิธีของทีมนั้น แลว้ผูจ้ดัการงานศพ จะ

ส่งสัญญาณ ใหที้มใหม่เขา้มาต่อ จนกวา่จะครบทุกทีม ประมาณ 1 วนั  

 เม่ือตกเยน็(tsau qhua mo) (เพิ่มเติมทีหลงั)      

 จากนั้นจะทาํการเป่าแคน ผูก้รวดนํ้าจะกรวดนํ้า เพื่อแจง้ใหผู้ต้ายทราบ วา่จะมีการเผากระดาษท่ี

ทีมผูท้าํบุญนาํมา โดยเจา้ของกระดาษเป็นผูเ้ผา จากนั้นผูท่ี้เป็นตวัแทนท่ีส่งมอบส่ิงของของผูท้าํบุญของ

แต่ละทีม จะร้องเพลง 1 วรรค และคนเป่าแคนประจาํงานจะเป่าแคนโตต้อบ 1 วรรคเช่นกนั (civ qeej) 

สลบักนัไปจนกวา่จะครบทุกทีม โดยท่ีผูเ้ป่าแคนประจาํงานจะไม่หยดุการเป่า  จากนั้นผูจ้ดัการงานศพ จะ

ทาํการขอใหห้ยดุเป่าโดยการร้องเป็นเพลง 1 เพลง เม่ือเสียงแคน และเสียงกลองเงียบแลว้จะทาํการตั้ง

โต๊ะ (nqug tsooj) จากนั้นผูจ้ดัการจะเชิญผูม้าทาํบุญมานัง่โต๊ะ  

โดยท่ีผูม้าทาํบุญจะไม่นัง่โต๊ะ แต่จะใหผู้ท่ี้เป็นตวัแทนท่ีมอบส่ิงของ(cob tshaav tuj) มานัง่แทน ผูท่ี้มานัง่

โต๊ะ มีดงัน้ี  

1. ผูดู้แลครอบครัวของผูต้ายหลงัเสียศพแลว้ (txwv tuam pem xyob sws)   

2. ผูต้รวจสอบลูกหลาน (nam txwv daab)  

3. ผูต้รวจสอบทรัพยสิ์น หน้ีสิน (txwj laug)  

4. ผูม้าตรวจสอบลูกสะใภข้องผูต้าย วา่มีส่วนร่วมในงานศพหรือไม่ มากนอ้ยแค่ไหน (xov 

pem txwv daab hlub)   

5. ผูม้าตรวจสอบลูกสะใภข้องผูต้ายคนถดัไป (ถา้มี) วา่มีส่วนร่วมในงานศพหรือไม่ มากนอ้ย

แค่ไหน (xov pem txwv daab ntxawg)   

6. พ่อครัว(tshwj kaab) 

7. ผูท้าํโลงศพ(txwv txag) 

8. ผูเ้ป่าแคน(txwv qeej) 

9. ผูจ้ดัการงานศพ(kaav xwm) 
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เม่ือทุกคนนัง่โต๊ะแลว้ก็จะมีการจดัเตรียมเคร่ืองด่ืม และมีหมูขนาด20กิโลกรัมท่ีน่ึงสุกทั้งตวั

เอาควํ้าใส่กระโดง้มาวางไวก้ลางโต๊ะ นอกจะน้ีก็ยงัมีถว้ยใส่ขา้วสารพร้อมกบัใส่ไข่ดิบลงไป

หน่ึงฟอง ซ่ึงถว้ยขา้วสารนั้นจะมีตามจาํนวนของววัท่ีนาํมาฆ่าใหแ้ก่ผูต้าย ซ่ึงการนัง่โต๊ะคร้ังน้ีผู ้

นัง่ทุกคนจะตอ้งนัง่ดา้นเดียวของโต๊ะคือดา้นท่ีติดกบัผูต้าย เม่ือทุกอยา่งพร้อมแลว้จะยิงปืน3นดั 

ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีในการท่องบทสวดคาํสอน (tub coj xai)ก็จะทาํการทอ่งบทสวดคาํสอนนั้นต่อไป  

บทสวดคาํสอนมี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 

 ข้ันตอนท่ี 1  การสวดบทเปิด(Qheb phaj)มีทั้งหมด 12 บท 

 ข้ันตอนท่ี 2  การสวดบทมอบหนา้ท่ีใหผู้น้ัง่โต๊ะตรวจสอบ(cwb qhua)บทน้ีจะสั้นหรือยาวขึ้นอยู่

กบัจาํนวนคนท่ีนัง่โต๊ะ 

 ข้ันตอนท่ี 3  การสวดบทมอบหนา้ท่ีใหก้บัผูท่ี้จะฆ่าววั(cwb ku tau) 

 ข้ันตอนท่ี 4  บทสวดคาํสอน(foom kom) 

 เม่ือเสร็จส้ินการท่องบทสวดคาํสอนทั้ง 4 ขั้นตอนน้ีแลว้ก็จะมีการเก็บโต๊ะ แลว้จะมีการจดัเตรียม

โต๊ะเลก็ใหม่อีกหน่ึงโต๊ะเพียงโต๊ะเดียวเทา่นั้น และจดัหาคนๆหน่ึงมาถีบโต๊ะเลก็ตวัน้ีใหล้ม้โดยคนนั้น

ตอ้งมีความรู้เก่ียวกบับทสวดการถีบโต๊ะตวันั้นดว้ย ซ่ึงจะมีการสวดบทน้ีก่อนท่ีจะถีบโต๊ะ เม่ือถีบโต๊ะลม้

แลว้ก็ตอ้งสวดบทท่ีจะตั้งโต๊ะ และตั้งโต๊ะคืนเหมือนเดิม เม่ือตั้งโต๊ะเสร็จก็เป็นการเสร็จส้ินพิธีการท่อง

บทสวดและยงิปืน 3 นดั    (การถีบโต๊ะหมายถึง การถีบส่ิงไม่ดี ส่ิงซ่ึงชัว่ร้าย ส่ิงซ่ึงเป็นความตายใหพ้น้

ไป ใหล้่วงลบัไปพร้อมกบัผูต้าย       การตั้งโต๊ะหมายถึง  การอวยพรใหมี้ส่ิงดีๆ เกิดขึ้นใหม่เหมือนกบั

โต๊ะท่ีตั้งขึ้นใหม่)        

 วันเสียศพจะทาํกนัแต่เชา้มืดโดยท่ีเจา้ภาพจะเผากระดาดท่ีไดเ้ตรียมไวก้รวดส่งใหก้บัผูต้าย

พร้อมกบัน้ีผูจ้ดัการงานศพก็จะสั่งใหผู้มี้หนา้ท่ีรับผิดชอบในงานต่างๆนาํส่ิงของและจูงววัไปผกูไวท่ี้

ลานฌาปนากิจ พอฟ้าสางคนเป่าแคนประจาํงานศพก็จะเป่าแคนเพื่อนาํศพออกจากบา้นไปท่ีลานฌาปนา

กิจหน่ึงบทจบ(qeej tawm nraag) ก่อนจะแบกศพออกจากบา้นจะยงิปืน3นดั ผูค้นก็จะช่วยกนัแบกศพเป็น

ขบวนยาวออกจากบา้นไปยงัลานฌาปนากิจซ่ึงมีคนเป่าแคนๆนาํหนา้ ถดัมาผูก้รวดขา้วกรวดนํ้าถือธนู

และมีดตามหลงั ถดัมาก็เป็นคนท่ีถือใตซ่ึ้งเป็นผูห้ญิง  ถดัมาก็เป็นขบวนศพขณะท่ีขบวนศพกาํลงัเคล่ือน

ขบวนไปยงัลานฌาปนากิจศพคนท่ียงิปืนก็ยงิปืนไปตลอดทางจนไปถึงท่ีลาน  เม่ือศพมาถึงท่ีลานแลว้ถา้

ศพนั้นเป็นผูห้ญิงให้วนรอบๆลาน 7 รอบโดยวนไปดา้นขวาก่อน3รอบคร่ึงและวนมาทางซา้ยอีก3รอบ

คร่ึง  ถา้ศพนั้นเป็นผูช้ายให้วน 9 รอบ โดยวนไปขวาก่อน4 รอบคร่ึงและวนไปดา้นซา้ยอีก 4 รอบคร่ึง 

ในขณะท่ีขบวนศพกาํลงัวนนั้นฝ่ายเจา้ภาพก็จะตั้งแถวคอยคาํนบัศพเม่ือวนมาถึงดา้นหนา้แถวจนกวา่จะ

วางศพ  เม่ือวางศพแลว้ก็จะเอาเส้นดา้ยเจาะจมูกววัแลว้โยงไปยงัมือผูต้ายแลว้จึงมีการฆ่าววั  การฆ่าววั

ตอ้งใชข้วางดา้มยาวในการทุบหวัพร้อมทั้งหมดเม่ือววัลม้ลงตอ้งพลิกหวัววัใหห้ันไปหาศพในแนว

เดียวกนั จากนั้นคนเป่าแคนก็จะหาคนรอบนอกมาเป่าแคนวนรอบววัหน่ึงรอบ ถา้มีววัก่ีตวัก็ใหห้าคนเป่า
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แคนมาเท่านั้น หลงัจากเป่าแคนเสร็จก็จะเป็นการชาํแหละววัทุกตวั และจะนาํเน้ือววัส่วนหน่ึงมาปรุง

อาหารเล้ียงคนท่ีมาร่วมงานรับประทานดว้ยกนัท่ีลานนั้น ก่อนท่ีจะรับประทานอาหารเจา้ภาพก็จะกล่าว

ขอบคุณทุกและทีมงานต่างๆท่ีมาช่วยงาน และผูท่ี้มีใจบริจาคเงินในการทาํศพล่วงหนา้   เม่ือรับประทาน

อาหารเท่ียงเสร็จก็จะเป่าแคนเดินทางหน่ึงบทเม่ือจบแลว้ก็จะแบกศพไปฝัง ซ่ึงคนเป่าแคนก็จะเป่านาํหนา้ 

ตามดว้ยคนท่ีกรวดขา้วกรวดนํ้า ตามดว้ยขบวนศพ  แต่คนเป่าแคนจะเป่าแคนนาํส่งประมาณหน่ึงร้อย

เมตรเท่านั้น คนท่ีกรวดขา้วกรวดนํ้าก็จะรับช่วงนาํต่อจนถึงท่ีฝัง  เม่ือถึงท่ีฝัง ทุกคนก็จะช่วยกนัขดุหลุม

และเอาโลงศพประกอบในหลมุแลว้จึงค่อยเอาศพใส่ลงไปก็ทาํการฝังดินใหมิ้ด ทุกคนก็จะคาํนบัศพคร้ัง

สุดทา้ย 2 คร้ังก่อนแยกยา้ยกนักลบับา้น  โดยปกติคนมง้จะฝังดินและจะไม่เผาถา้ไม่จาํเป็น 

 เม่ือฝังครบ 3 วนัเจา้ภาพก็จะไปตกแต่งหลุมศพพึ่งมีหลายลกัษณะ บางแห่งก็ใชหิ้นในการก่อ

ตกแต่ง  บางแห่งก็ใชไ้มไ้ผล่อ้มเป็นร้ัวไว ้

 

ชาติพนัธ์ุไทใหญ่  จะมีประเพณีสําคัญ ตลอด 12 เดือน ดังนี้ 

ช่ือประเพณี มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย ตค พย ธค 

ปอยหลู่ขา้วหยา่กู๊             

วานปะลีก             

ปอยส่างลอง             

กัน๋ตอ             

ปอยจ่าต่ี             

เขา้หว่า(เขา้พรรษา)             

แฮนซอมโก่จา             

ปอยเหลิน 11             

ดบัไฟเทียน             
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2.1.7  สถานท่ีสําคัญในบ้านนาป่าแปก 

แผนท่ีรอบนอกบ้านนาป่าแปก 

 

43แผนท่ีรอบใน43บ้านนาป่าแปก 
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43วัดนาป่าแปก43  

ช่ือวดัใชช่ื้อเดียวกบัชุมชนบา้นนา

ป่าแปก คือ เป็นพื้นท่ีท่ีมีป่าแปก (ป่าสน) ขึ้น

หนาแน่น  สร้างเม่ือ พ.ศ. 2526   เดิมตั้งอยู่

บริเวณพื้นท่ีสวนเกษตรในปัจจุบนั  ซ่ึงไกล

และไม่สะดวกในการเขา้ไปทาํบญุของคนใน

หมู่บา้น  จึงช่วยกนัยา้ยมาตั้งในหมู่บา้นแทน   

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2526  เร่ือยมา จนกระทัง่ในปี 

พ.ศ. 2553ชาวบา้นไดร่้วมกนับูรณะวดัขึ้น

ใหม่  

ปัจจุบนัมีถาวรวตัถุ ไดแ้ก่ อาคารศาลาการเปรียญ เจดีย ์  เจา้อาวาสคนปัจจุบนั ช่ือ พระ

อุทิศ  ปัญทิโก  ซ่ึงเป็นเป็นชาวไทใหญ่ บวชเป็นสามเณรตั้งแต่อาย ุ14 ปี และบวชพระมาแลว้ 34 พรรษา  

แต่เดิมประจาํอยูว่ดักนัตู เมืองหมอกใหม่ เดินทางเขา้ประเทศไทยและประจาํอยูว่ดัหมอกจาํแป่อยู ่ 3 

พรรษา  จากนั้นเดินทางต่อมายงัวดันาป่าแปก เป็นพระลูกวดัอยู ่ 2 ปีจึงไดรั้บการแต่งตั้งเป็นเจา้อาวาส

บา้นนาป่าแปก  ในปัจจุบนัมีพระและสามเณรประจาํวดันาป่าแปก คือ พระ จาํนวน  2  รูป และ

สามเณร   จาํนวน  2  รูป  

 

 

ศาลเจ้าเมืองชุมชนบ้านนาป่าแปก 

สถานท่ีตั้ง บา้นนาป่าแปก หมู่ 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

ศาลเจา้เมือง เป็นศาลเจา้ประจาํชุมชน โดยชุมชนไทใหญ่ทกุชุมชนจะตอ้งมีศาลเจา้ประจาํชุมชน  

ซ่ึงถือไดว้า่เป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิประจาํชุมชน ท่ีคอยคุม้ครองปกปักรักษาชุมชนใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข  

ปลอดภยัจากอนัตรายและภยัพิบติัทั้งหลาย  ทางเขา้ศาลเจา้เมืองบา้นนาป่าแปกจะตั้งอยูใ่นบริเวณวดับา้น

นาป่าแปก 

หมู่ 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 

 เข่งวานปลีกชุมชนบ้านนาป่าแปก 

สถานท่ีตั้ง บา้นนาป่าแปก หมู่ 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  สถานท่ีตั้ง

เข่งวานปลีกของทุกชุมชนจะตั้งอยูใ่จกลางของชุมชน เป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรม  สาํหรับการทาํบุญ

ร่วมกนัในชุมชน โดยจะประกอบพิธีกรรม ปีละ 1 คร้ัง เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่น

ชุมชนนั้นๆ ช่วงการประกอบพิธีกรรม จะมีการปิดกั้นพื้นท่ีในชุมชน โดยคนในหมู่บา้นหา้มออกนอก
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พื้นท่ีชุมชน และหา้มคนภายนอกเขา้มาในเขตชุมชน  รวมถึงหา้มทะเลาะวิวาทต่างๆเพื่อความสามคัคี

ของคนในชุมชน และเพื่อความเป็นสิริมงคลของประชาชนในชุมชน   เข่งวานปลีกของชุมชนบา้นนาป่า

แปก ไม่ไดจ้ดัทาํขึ้นเป็นกิจจะลกัษณะ โดยจะทาํจาํลองขึ้นเพื่อใชเ้ฉพาะเวลาทาํพิธีคร้ังเท่านั้น ซ่ึงจะใช้

บริเวณถนนใจกลางหมู่บา้นเป็นสถานจดัทาํพิธี และเม่ือทาํพิธีเสร็จก็จะโละเก็บ 

โรงเรียนบ้านนาป่าแปก  

สถานท่ีตั้ง 2 หมู่ 1 ตาํบลหมอกจาํ

แป่ อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ใน

สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 1 

โรงเรียนบา้นนาป่าแปก ตั้งอยูห่มู่ท่ี 

4 ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดั

แม่ฮ่องสอนอยูห่่าง จากสาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาแมฮ่่องสอน ประมาณ 19 กิโลเมตร  

โดยนายโสภณ ชวาลกุล  นายอาํเภอเมือง  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน และ นายเสรี พิทกัษ ์ ศึกษาธิการ

อาํเภอในขณะนั้นเป็นผูจ้ดัตั้ง และไดรั้บความร่วมมือจากนายเลาเปา  เมืองเมา ผูใ้หญ่บา้นนาป่าแปก

ในช่วงนั้น  เดิมเป็นพื้นท่ีรกร้างวา่งเปล่านอกแนวเขตป่าสงวนแห่งชาติ เน้ือท่ี 19 ไร่ 2 งาน 8 ตารางวา  

ซ่ึงองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ไดต้กลงกบัป่าไมเ้ขตจงัหวดัเชียงใหม่ในการก่อสร้างอาคาร 

จากนั้นเปิดดาํเนินการสอน เม่ือวนัท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2515 โดยจดัการศึกษาประเภทสามญัศึกษา

ระดบัประถมศึกษา ปีท่ี 1 มีนกัเรียน 35 คน ครู 1 คน  เพือ่ใหเ้ด็กชาวเขามีความรู้ภาษาไทย  อ่านออก

เขียนได ้  ส่ือความหมายได ้ และมีความรู้ทนัต่อเหตุการณ์บา้นเมือง  ปัจจุบนัเปิดการสอนตั้งแต่ระดบัชั้น

อนุบาล 1 ถึงระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผูบ้ริหารสถานศึกษา 1 คน ขา้ราชการครู 10 คน พนกังานราชการ

ครู 1 คน  ครูอตัราจา้ง 1 คน พี่เล้ียงเด็ก 1 คน  พนกังานบริการ 1 คน  มีอาคารเรียน 3 หลงั โรงอาหาร 1 

หลงั ใชร้ะบบนํ้าประปาภูเขา   ผูบ้ริหารคนปัจจุบนันายอาคเนย ์ทิมินกุล  

 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล

บ้านนาป่าแปก 

สถานท่ีตั้ง 28/1 บา้นนาป่า

แปก หมู่ 4 ตาํบลหมอกจาํแป่ 

อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  

ก่อตั้งเม่ือปี พ.ศ. 2528  เป็นสถาน

บริการสาธารณสุขชุมชน และ
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ยกระดบัเป็นสถานีอนามยับา้นนาป่าแปก และในปี พ.ศ. 2540    ตั้งเป็นโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพส่วน

ตาํบลบา้นนาป่าแปกจนถึงปัจจุบนั      

ผูบ้ริหาร นายพิสิษฐ์  ฉางขา้วชยั  มีบุคลากร จาํนวน 5  คน 

 

2.2 แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเกีย่งข้อง 

2.2.1  เกษตรปลอดภัย 

1) ทบทวนความหมาย “เกษตรปลอดภัย” 

ปัจจุบนัมีกระแสคนรักสุขภาพท่ีค่อยๆเพิ่มขึ้นอยา่งรวดเร็ว  การดูแลสุขภาพในทุก ๆดา้นจึงเป็น

เร่ืองจาํเป็นท่ีคนในยคุปัจจุบนัใหค้วามสาํคญัและคดิมากขึ้น  การดูแลตนเองเร่ืองอาหารจึงเป็นอีกวิธีหน่ึง

ท่ีคนส่วนใหญ่คาํนึงถึงเป็นอนัดบัตน้ๆ จึงมีการแสวงหาอาหารท่ีปลอดภยัมีประโยชน์ หรือมีสารพิษนอ้ย

ท่ีสุดมาบริโภค  เพราะฉะนั้นอาหารท่ีปลอดภยัจึงเป็นท่ีตอ้งการของผูค้นในยคุปัจจุบนั  ประกอบกบัเหตุ

ปัจจยัหลายๆดา้น เช่น ปัญหาสุขภาพ  การส่ือสารผา่นส่ือต่าง ๆ และนโยบายรัฐ เป็นตน้ ทาํใหเ้กษตรกร

เร่ิมตระหนกัและตอ้งการปรับเปล่ียนการผลิตเป็น “เกษตรปลอดภยั” กนัมากขึ้น  

เกษตรปลอดภัย6 หมายถึง ระบบการเกษตรท่ีมีผลิตผลท่ีปลอดภยัจากสารพิษ หรือปลอดภยัจาก

การปนเป้ือนของสารและโลหะท่ีจะมีผลต่อผูบ้ริโภค นอกจากนั้นระบบการผลิตนั้นจะตอ้งปลอดภยักบั

ส่ิงแวดลอ้ม และเกษตรกรผูผ้ลิตดว้ย 

ในเร่ืองของการหา้มใชส้ารเคมี และสารสังเคราะห์ ยกเวน้สารอินทรียเ์ท่านั้น เร่ืองน้ีคงพอเขา้ใจ

ได ้ แต่ตอ้งปลอดจากการปนเป้ือนทางดิน นํ้า อากาศ คือในดินท่ีมีการใชส้ารเคมีมานานจนในดินมีการ

สะสมมาก การปรับเปล่ียนเป็นระบบเกษตรอินทรียจึ์งมีระยะการเปล่ียนแปลง (Transition period) ซ่ึงจะ

ชา้หรือเร็วขึ้นอยูก่บัสารตกคา้ง และชนิดพืช อาจเป็น 1 ปี หรือยาวถึง 5 ปีก็ได ้ การปนเป้ือนทางนํ้า 

หมายถึง นํ้าท่ีใชใ้นการผลิตพืชจะตอ้งปราศจากการปนเป้ือนจากสารเคมีทุกชนิด เช่นนํ้าท่ีหลากจากนาท่ี

มีการใชปุ้๋ ยและสารเคมีผา่นแปลงเกษตรอินทรีย ์ ก็จะทาํใหน้าเกษตรอินทรียไ์ม่ผา่นการรับรอง การ

ปนเป้ือนทางอากาศ แปลงเกษตรอินทรียท่ี์ทาํอยูติ่ดถนนไอเสียจากรถยนตท่ี์มีโลหะหนกั ก็อาจก่อใหเ้กิด

การปนเป้ือนทางอากาศในระบบการผลิต พื้นท่ีเกษตรอินทรียน์ั้นก็ไม่ผา่นการรับรอง 

2) การแบ่งกลุ่มการผลติ 3 กลุ่ม  

กลุ่มเกษตรกรท่ีทาํการเกษตรโดยไม่ใชปุ้๋ ยเคมี และสารเคมีใชแ้ต่ผลิตผล หรือปัจจยัธรรมชาติ ท่ี

มีอยู ่ หรือหาได ้ มีเทา่ไหร่ ก็ใชเ้ท่านั้น ไม่มีก็ไม่ใช ้ การทาํการเกษตรกลุ่มน้ีไม่เนน้ปริมาณ หรือ

ผลตอบแทนจากผลิตผล ไดเ้ท่าไรก็เทา่นั้น การเกษตรกลุ่มน้ีจึงเหมือนระบบเกษตรธรรมชาติ ผลิตภาพ

การผลิตจึงอยูใ่นระดบัค่อนขา้งตํ่า  

 
6 http://www.thaifert.com/knowledge_detail.php?id=13 

http://www.thaifert.com/knowledge_detail.php?id=13
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กลุ่มเกษตรกรท่ีทาํการเกษตรโดยใชแ้บบผสมผสาน เป็นกลุ่มท่ีพิจารณาเห็นวา่ผลิตผลท่ีไดดี้แต่

ใหผ้ลิตผลนอ้ยมีผลต่อรายได ้ จึงปรับเปล่ียนเพิ่มเติมการใชปุ้๋ ยเคมี และสารเคมี ร่วมกบัผลิตภณัฑห์รือ

ปัจจยัธรรมชาติท่ีใชอ้ยูเ่ดิม เป็นการใชผ้สมผสาน กลุ่มน้ีมีเกษตรกรปฏิบติัอยูม่ากกวา่กลุ่มแรก ทั้งน้ี

อาจจะเน่ืองจากทรัพยากรดินเส่ือมโทรม ปัจจยัการผลิตธรรมชาติมีนอ้ยลง หรือมีการใชเ้ศษซากพืชเพื่อ

เป็นพลงังานหรืออ่ืน ๆ มากก็เป็นได ้เกษตรกรจึงหนัไปใชส้ารเคมีแทน 

กลุ่มเกษตรกรท่ีผลิตโดยใชปุ้๋ ยและสารเคมี  พืชท่ีผลิตจะเป็นพืชเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ์ คือ 

การเกษตรท่ีเนน้ปริมาณผลผลิต หรือผลตอบแทนจากการผลิตเตม็ท่ี  จึงเนน้ใชปั้จจยัการผลิตท่ีมี

ประสิทธิภาพ ใหผ้ลเร็ว จึงเนน้การใชปุ้๋ ยและสารเคมีเป็นหลกั เช่น การผลิต ขา้ว ออ้ยโรงงาน มนั

สาํปะหลงั ปาลม์นํ้ามนั ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ ยางพารา และสับปะรด  

  

3) สภาพปัญหาความไม่ปลอดภัยของสินค้าเกษตร7 สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

การปนเป้ือนสารเคมีและจุลินทรียท่ี์เป็นอนัตรายต่อสุขภาพ ไดแ้ก่สารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชท่ี

ใชใ้นระหวา่งขั้นตอนการเพาะปลูก และจุลินทรียท่ี์ทาํใหเ้กิดโรค ปนเป้ือนในผลิตผลทางการเกษตรทั้ง

ในระหวา่งการเพาะปลูก การเก็บเก่ียวและการขนส่ง เช่น เช้ือ Salmonella spp. เช้ือ Escherichia coli ซ่ึง

เป็นจุลินทรียท่ี์เก่ียวขอ้งกบัโรคระบบทางเดินอาหาร เป็นตน้ นอกจากน้ียงัพบการปนเป้ือนของสาร

ปฏิชีวนะตกคา้งในผลิตภณัฑส์ัตวน์ํ้าและปศุสัตว ์ สารพิษอะฟลาทอ็กซินท่ีเกิดจากเช้ือรา ท่ีพบมากในถัว่

ลิสง ขา้วโพด และการใชว้ตัถุเจือปนเพื่อการถนอมอาหารอยา่งผิดวิธี เช่น สารฟอกขาว สารกนับูด สาร

บอแร็ก เป็นตน้  การมีพฤติกรรมบริโภคท่ีไม่ถูกหลกัโภชนาการของประชากร ทาํใหมี้การเจ็บป่วยและ

เสียชีวิตดว้ยโรคมะเร็ง ความดนัโลหิตสูง และโรคระบบทางเดินอาหาร ตลอดจนอาการป่วยเร้ือรังรักษา

ไม่หายท่ีเพิ่มสูงขึ้น 

สาเหตุท่ีทําให้เกษตรกรผลติสินค้าเกษตรไม่ปลอดภัย 

(1) เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัขาดความรู้และทกัษะในการผลิตสินคา้เกษตรปลอดภยั 

(2) เกษตรกรขาดแรงจูงใจและทศันคติท่ีดีในการผลิตสินคา้เกษตรปลอดภยั 

(3) ขาดความเช่ือมโยงระหวา่งผูผ้ลิต ผูค้า้ และผูบ้ริโภค ทาํใหต้ลาดสินคา้เกษตรปลอดภยั

ในประเทศไทยมีจาํกดั 

(4) เกษตรกรขาดความรู้ความเขา้ใจในการใชส้ารชีวภณัฑ ์ชีวภาพท่ีถูกตอ้ง 

 

4) มาตรฐานการผลติ GAP (Good Agricultural Practices) 

 
7 https://www.kasetkawna.com 

https://www.kasetkawna.com/article/283/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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เกษตรกรส่วนมากเห็นวา่การทาํการเกษตรอินทรียเ์ป็นเร่ืองค่อนขา้งยุง่ยาก เพราะจะตอ้งมีการ

กาํหนดโซน (Zoning) ท่ีชดัเจนและทาํเป็นกลุ่มจึงจะสาํเร็จและยัง่ยนื การเกษตรอินทรียจึ์งถูกจาํกดัและ

ขยายตวัไดช้า้ในปี 2545 ประเทศไทยมีพื้นท่ีเกษตรอินทรียป์ระมาณ 55,992 ไร่ และเพิ่มขึ้นเป็น 135,634 

ไร่ ในปี 2548 (ท่ีมามูลนิธิสายใยแผน่ดิน 2549) ปัจจุบนัน่าจะอยูท่ี่ประมาณ 250,000 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 

0.17 เท่านั้น 

ปัจจุบนักระแสการดาํเนินการตามผูน้าํกาํลงัระบาดในยทุธศาสตร์ประเทศ  ยทุธศาสตร์กลุ่ม

จงัหวดั และยทุธศาสตร์จงัหวดั  ทุกภาคส่วนมีความพยายามในการดาํเนินการให้เป็นการผลิตท่ีปลอดภยั  

มีมาตรฐานการผลิต GAP (Good Agricultural Practices) หรือการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี เป็นแนวทาง

ใหเ้ป็นไปในทิศทางการปฏิบติัเดียวกนั  เช่ือแน่วา่หากเกษตรกรไดป้ฏิบติัตามมาตรฐาน นอกจากจะได้

สินคา้คุณภาพปลอดภยัจากสารพิษแลว้ ยงัเป็นขบวนการท่ีสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตไดด้ว้ย  

ระบบน้ีสามารถผลิตไดท้ั้งพืช ปศสุตัว ์และประมง 

จากการใชปุ้๋ ยเคมี และสารเคมีเพิ่มขึ้นอยา่งมาก แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัมีการใชอ้ยา่งขาด

ประสิทธิภาพและไม่ถูกตอ้ง บางรายใชส้ารเคมีในระยะตอ้งหา้ม กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จึงได้

พฒันาและกาํหนดแนวทางปฏิบติัระบบเกษตรท่ีดีและเหมาะสม (GAP) ขึ้นเพื่อเป็นระบบการผลิตท่ีไม่

เป็นผลร้ายต่อเกษตรกร ส่ิงแวดลอ้ม และไดผ้ลิตผลปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค ไม่มีสารตกคา้งเกินมาตรฐาน

ตามสากลกาํหนด โดยการปฏิบติัตามระบบน้ีจะมีการตรวจรับรองเช่นเดียวกบัระบบเกษตรอินทรีย ์

ตลอดห่วงโซ่การผลิตประกอบดว้ย 

(1) การเลือกพื้นท่ี ท่ีเหมาะสมกบัพืช 

(2) มีการจดัการดินอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม เช่น ไถพรวนในขณะท่ีมีความช้ืนพอเหมาะ มีการ

เตรียมการปลูกท่ีถูกตอ้ง 

(3) เลือกใชพ้นัธุ์ดี สอดคลอ้งกบัสภาพภูมิประเทศและสภาพแวดลอ้ม 

(4) มีการปลูกถูกตอ้ง ตรงตามฤดูกาล ระยะการปลูกหรือจาํนวนตน้ต่อไร่ เป็นไปตามคาํแนะนาํ 

(5) การดูแลรักษาเป็นไปตามคาํแนะนาํ กาํจดัวชัพืชตามความเหมาะสม ใส่ปุ๋ ยถูกตอ้งตามอตัรา

และจาํนวนท่ีเหมาะสม เวลาท่ีพืชตอ้งการ พื้นท่ีหรือบริเวณท่ีใส่ถูกตอ้ง การใชส้ารเคมี

ถูกตอ้งตามคาํแนะนาํ ไมใ่ชส้ารเคมีตอ้งหา้ม ไมใ่ชส้ารเคมีในช่วงหา้มใช ้เช่น ก่อนเก็บเก่ียว 

เป็นตน้ 

(6) เก็บเก่ียว หรือจบัสัตวเ์ม่ือแก่ หรือไดอ้ายตุามมาตรฐานเพื่อใหผ้ลผลิตท่ีดีมีคุณภาพ เช่น เก็บ

ปาลม์นํ้ามนัเม่ือแก่ ก็จะไดเ้ปอร์เซ็นตน์ํ้ามนัสูง 

(7) มีสถานท่ีเก็บผลิตผลท่ีไดม้าตรฐาน ไม่มีการปนเป้ือน รวมทั้งระบบการขนส่งผลผลิตท่ีได้

มาตรฐาน ปราศจากการปนเป้ือน 
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(8) จากขั้นตอนการปฏิบติัท่ีกาํหนดเป็นแนวทาง เพื่อการตรวจรับรองมาตรฐานการผลิต และ

มาตรฐานผลผลิต กล่าวไดว้า่ถา้มีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรดาํเนินการตามมาตรฐาน GAP 

แลว้ เช่ือแน่วา่ผลิตภาพการผลิตจะสูงขึ้น ซ่ึงก็เท่ากบัเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต ลดตน้ทุน

การผลิต เพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนักบัเพื่อนบา้นได ้ สามารถรองรับหรือแกไ้ข

ปัญหาการมาถึงของ AEC ในปี 2558 ไดท้างหน่ึง “ท่ีสาํคญัเราไดอ้าหารปลอดภยัท่ีย ัง่ยนื” 

จากสถิติของการผลิตพชืในประเทศไทย ในกลุ่มท่ีสองและกลุ่มท่ีสาม มีจาํนวนเกษตรกร

มากกวา่ร้อยละ 80 ของเกษตรกรไทย และใชอ้ยูก่บัพืชเศรษฐกิจท่ีสาํคญัของประเทศ ดงันั้นระบบ

การเกษตรท่ีมีผลต่อการพฒันาเศรษฐกิจ และสังคมของชาติ ควรเป็นระบบ GAP (Good Agricultural 

Practices) ท่ีสามารถดาํเนินการไดม้ากกวา่ร้อยละ 80 ของประเทศ และควรใหมี้การผลกัดนัใหเ้ป็นวาระ

แห่งชาติอยา่งจริงจงั 

ผลท่ีได้จากการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (GAP) 

(1) ไดผ้ลิตผลท่ีมีคุณภาพและปลอดภยัสาํหรับผูบ้ริโภค 

(2) เกษตรกรผูผ้ลิตมีสุขภาพอนามยัดีขึ้น ประหยดัค่าใชจ่้ายค่ารักษาพยาบาลจากการ

เจ็บป่วย 

(3) ผูบ้ริโภคเช่ือมัน่ในสินคา้ทางการเกษตร 

(4) รักษาสภาพแวดลอ้ม และเกิดระบบการผลิตสินคา้เกษตรแบบยัง่ยนื 

(5) ลดตน้ทุนการผลิตจากการเลิกใชส้ารเคมี 

(6) ทาํการเกษตรไดต่้อเน่ืองดว้ยระบบนิเวศท่ีสมบูรณ์ 

ทั้งน้ีเพื่อเป็นการรับรองวา่พืชท่ีท่านผลิตไดมี้การปฏิบติัท่ีดี  สามารถสร้างความเช่ือมัน่แก่

ผูบ้ริโภค  ซ่ึงไมไ่ดม้าเห็นกระบวนการผลิตของเรา  จึงไดมี้การใหใ้บรับรองแหลง่ผลิตพืชตาม

มาตรฐาน GAP โดยกรมวิชาการเกษตรจะเป็นผูต้รวจประเมินแปลงปลูกพืชของท่านแลว้ใหใ้บรับรอง

เกษตรปลอดภยั( Q ) ตามชนิดของพืชท่ีปลูก เพื่อนาํไปแสดงต่อผูบ้ริโภคท่ีผลผลิต และบรรจุภณัฑ ์ หรือ

ในสถานท่ีจาํหน่ายหรือการส่งขายต่างประเทศซ่ึงปัจจุบนัมีหลายประเทศท่ีตอ้งการใบรับรอง ( Q )  

คุณสมบัติของผู้ขอใบรับรองแหล่งผลติพืชตามมาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืช 

มี  3  แบบ ดงัต่อไปน้ี 

(1) เกษตรกร ตอ้งมีคุณสมบติัคอื 

 ตอ้งเป็นเจา้ของ หรือผูถื้อสิทธ์ิครอบครองพื้นท่ีการผลิต หรือเป็นผูท่ี้ไดรั้บ

มอบหมายจากเจา้ของ หรือผูถื้อครองสิทธ์ิใหด้าํเนินการผลิตพืช 

 เป็นผูท่ี้มีช่ืออยูใ่นทะเบียนราษฎร์ กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 

 เป็นผูส้มคัรใจขอการรับรอง  และยนิดีท่ีจะปฏิบติัตามหลกัเกณฑแ์ละเง่ือนไขการ

รับรองแหลง่ผลิตพืช ท่ีกรมวิชาการเกษตรกาํหนด 
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 ไม่เป็นผูถู้กเพิกถอนการรับรอง จากกรมวิชาการเกษตรหรือหน่วยรับรองใด ๆ ท่ีมี

มาตรฐานเทียบเท่าของกรมวิชาการเกษตร เวน้เสียแต่พน้ระยะเวลา 1 ปี นบัจาก

วนัท่ีถูกเพิกถอนการรับรองแลว้ 

(2) นิติบุคคล ตอ้งมีคุณสมบติัคือ 

 ตอ้งเป็นเจา้ของ หรือผูถื้อสิทธ์ิครอบครองพื้นท่ีการผลิตหรือเป็นผูท่ี้ไดรั้บ

มอบหมายจากเจา้ของหรือผูค้รองสิทธ์ิใหด้าํเนินการผลิตพชื 

 ตอ้งจดทะเบียนนิติบุคคลถูกตอ้งตามกฎหมายไทย 

 เป็นนิติบุคคลท่ีสมคัรใจขอการรับรอง และยนิดีจะปฏิบติัตามหลกัเกณฑแ์ละ

เง่ือนไขในการรับรองแหล่งผลิต GAP พืชท่ีกรมวิชาการเกษตรกาํหนด  

 ไม่เป็นนิติบุคคลท่ีถูกเพิกถอนการรับรองจากกรมวิชาการเกษตรหรือหน่วยรับรอง

ใดๆท่ีมีมาตรฐานเทียบเท่าของกรมวิชาการเกษตร เวน้เสียแต่พน้ระยะเวลา 1 ปี นบั

จากวนัท่ีถูกเพิกถอนการรับรอง 

(3) กลุ่มเกษตรกร ตอ้งมีคุณสมบติัคือ 

 สมาชิกของกลุม่ตอ้งเป็นเจา้ของ หรือผูถื้อสิทธ์ิครอบครองพื้นท่ีการผลิต หรือเป็นผู ้

ไดรั้บมอบหมายจากเจา้ของ หรือผูถื้อครองสิทธ์ิใหด้าํเนินการผลิตพชื 

 เป็นกลุ่มเกษตรกรท่ีไดข้ึ้นทะเบียนกบัหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง หรือหากเป็น

กลุ่มเกษตรกรท่ีไม่ไดข้ึ้นทะเบียนกบัภาครัฐตอ้งมีสมาชิกในกลุ่มท่ีขอรับรอง 

ตั้งแต่ 5 รายขึ้นไป 

 กลุ่มอาจจะดาํเนินการโดยสมาชิกท่ีรวมกลุม่กนัเพื่อทาํการเพาะปลูก หรือ

ดาํเนินการโดยนิติบุคคล หรือองคก์รอิสระซ่ึงเป็นองคก์รท่ีรับผิดชอบกลุ่ม

เกษตรกร/เกษตรกร  โดยเป็นผูรั้บซ้ือ จดัจาํหน่าย หรือส่งออกผลผลิตทางการ

เกษตร ของกลุ่มเกษตรกร / เกษตรกรท่ีทาํการผลิตให ้

 เป็นกลุ่มท่ีสมคัรใจขอการรับรอง และยนิดีจะปฏิบติัตามหลกัเกณฑแ์ละเง่ือนไข

การรับรองแหล่งผลิต GAP พืช ท่ีกรมวิชาการเกษตรกาํหนด 

 ไม่เป็นกลุ่มท่ีถูกเพิกถอนการรับรองจากกรมวิชาการเกษตรหรือหน่วยรับรองใด ๆ 

ท่ีมีมาตรฐานเทียบเท่าของกรมวิชาการเกษตร เวน้แต่พน้ระยะเวลา  1 ปี นบัจาก

วนัท่ีถูกเพิกถอนการรับรอง 

วิธีการ ข้ันตอน การรับรองแหล่งผลติ GAP  

ผูย้ืน่คาํขอการรับรองแหล่งผลิต GAP พืชท่ีมีคุณสมบติัดงักล่าวขา้งตน้ จะตอ้งไปยืน่ใบสมคัรคาํ

ขอรับรองท่ีสาํนกังานเกษตรอาํเภอในพื้นท่ี  หลงัจากนั้นเจา้หนา้ท่ีการเกษตรในพื้นท่ีจะมีการเตรียม

ความพร้อมให้แก่เกษตรกรตามหลกัเกณฑแ์ละเง่ือนไขต่าง ๆ  แลว้สาํนกังานเกษตรจงัหวดัในพื้นท่ีก็จะ
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ส่งผูท่ี้ผา่นการเตรียมความพร้อมจะเป็นแปลงเกษตรท่ีดีและเหมาะสมทางระบบออนไลน์ไปท่ีหน่วยงาน

ของกรมวิชาการเกษตรซ่ึงเป็นผูต้รวจรับรอง   

           เม่ือกรมวิชาการเกษตรไดรั้บรายช่ือท่ีอยูข่องแปลงแลว้ก็จะส่งเจา้หนา้ท่ีออกไปประเมินแปลง

ของเกษตรกรในพื้นท่ีโดยมีการตรวจประเมินในส่ิงต่าง ๆดงัต่อไปน้ีคอื 

(1) แหล่งนํ้า นํ้าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนของ

จุลินทรียท่ี์เป็นสาเหตุของโรค หรือไม่มีการปนเป้ือนของสารเคมี และโลหะหนกัท่ีเป็น

อนัตราย 

(2) พื้นท่ีปลกู ตอ้งเป็นพื้นท่ีซ่ึงไม่มีความเส่ียงจากวตัถุอนัตรายและจุลินทรีย ์ ท่ีจะทาํใหเ้กิดการ

ตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลิตผล 

(3) การใชว้ตัถอุนัตรายทางการเกษตร ตอ้งใชเ้ฉพาะท่ีมีการขึ้นทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร

อยา่งถูกตอ้ง และไม่ใชว้ตัถุอนัตรายท่ีประกาศหา้มใช ้ มีการใชต้ามคาํแนะนาํอยา่งเคร่งครัด

และมีการเก็บดูแลวตัถอุนัตรายต่าง ๆท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 

(4) สถานท่ีเก็บรักษาผลผลิต อุปกรณ์ต่าง ๆ ยานพาหะนะในการขนยา้ยผลผลิตตอ้งมีคุณสมบติั

ป้องกนัการปนเป้ือนของ วตัถอุนัตราย ศตัรูพืช และพาหะของโรค รวมทั้งตอ้งมีการขนยา้ย

ผลผลิตดว้ยความระมดัระวงั 

(5) การบนัทึกส่ิงท่ีปฏิบติัต่างในแปลง ตอ้งมีบนัทึกการใชส้ารเคมี  วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

มีบนัทึกการตรวจโรคแมลงศตัรูพืชในแต่ละระยะของการเจริญเติบโตของพืช มีการบนัทึก

วิธีการดาํเนินงานการจดัการต่าง ๆในแปลง 

(6) ผลผลิตตอ้งปลอดจากศตัรูพืช มีการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชตามคาํแนะนาํและผลผลิตท่ีคดัแยก

ตอ้งไม่มีโรคและแมลง 

(7) การจดัการผลผลิตเพื่อใหไ้ดคุ้ณภาพนั้นตอ้งมีการวางแผนการจดัการคุณภาพผลผลิตพืชและ

มีการบนัทึกขอ้มูลการดาํเนินการต่าง ๆ ถา้มีผลผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพตอ้งมีการคดัแยกออก 

(8) การเก็บเก่ียวและวิธีการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียวตอ้งมีการควบคุมไม่ใหก่้อความเสียหายแก่

ผลผลิตเช่นการเก็บจากแปลง การขนยา้ย การคดัแยก การบรรจุ เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีคุณภาพ

ดีและปราศจากการปนเป้ือนส่ิงท่ีเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค 

เม่ือเจา้หนา้ท่ีของกรมวิชาการเกษตรไดป้ระเมินแปลงแลว้ก็จะส่งหลกัฐานการประเมินต่าง ๆให้

คณะกรรมการท่ีไดรั้บการแต่งตั้งจากกรมวิชาการเกษตรพิจารณา ใหใ้บรับรอง Q ระยะเวลาดาํเนินการ

ขึ้นอยูก่บัชนิดของพืชและการเตรียมความพร้อมของเกษตรกร 
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2.2.2  การตลาดสินค้าเกษตร “ตลาดนําการผลติ” 

1) การตลาด8 

ตลาด (Market) หมายถึงการท่ีผูซ้ื้อและผูข้ายสามารถตกลงแลกเปล่ียนสินคา้และบริการต่าง ๆ 

กนัไดอ้าจมีสถานท่ีหรือไม่มีก็ได ้องคป์ระกอบของตลาดท่ีสาํคญั คือ (1.) ผูซ้ื้อ (2.) ผูข้าย (3.) สินคา้ (4.) 

เง่ือนไข หรือกรรมวิธีการตลาด  การตลาด (Marketing) หมายถึงระบบของการดาํเนินงานทางธุรกิจ

ทั้งหมดท่ีกาํหนดขึ้น เพื่อวางแผนเก่ียวกบัการตั้งราคา การส่งเสริมการตลาดและการจาํแนกแจกจ่าย

ผลิตภณัฑห์รือบริการ เพื่อใชบ้าํบดัความตอ้งการใหแ้ก่ลูกคา้ในปัจจุบนัและผูท่ี้คาดวา่ จะเป็นลูกคา้ใน

อนาคต 

2)  การตลาดสินค้าเกษตร9   

 การตลาดสินคา้เกษตรมีความเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา  เหตุผลสาํคญัคือความตอ้งการของ

บริโภคเปล่ียนไป  ทาํใหก้ารผลิตเปล่ียนไปดว้ย สินคา้เกษตรบางชนิดยงัตอ้งการรูปแบบการตลาดเฉพาะ 

เช่น สินคา้ท่ีเน่าเสียง่าย  การพฒันาระบบการผลิตและการตลาดจึงตอ้งเปล่ียนไปตามสถานการณ์ความ

ตอ้งการของผูบ้ริโภค คือ แทนท่ีจะปลูกแลว้ขายใหใ้ครก็ไดแ้บบเดิม ๆเป็นผูผ้ลิตตอ้งผลิตอยา่งมัน่ใจได้

วา่ผลิตแลว้ขายได ้ มีคนซ้ือ  และทางฝ่ายผูซ้ื้อแน่ใจวา่จะมีสินคา้พอกบัความตอ้งการ จึงมีการตลาดแบบ

ใหม่เกิดขึ้นเรียกวา่ การตลาดแบบมีขอ้ตกลง 

  

ลกัษณะการผลติและการจําหน่ายของเกษตรกร 

(1) สินคา้เกษตรผลิตจากเกษตรกรรายยอ่ยและกระจดักระจาย คือ มีการผลิตไม่มากปริมาณ

การผลิตก็ไม่มากเช่นกนั ส่วนใหญ่เป็นพืชหรือสินคา้แต่ละชนิดมีปลูกและมีขายเกือบ

ทัว่ทุกจงัหวดั  

(2) เกษตรกรขายผลผลิตทนัทีหลงัเก็บเก่ียว  เหตุผลเน่ืองจากตอ้งการเงินสดสาํหรับ

ค่าใชจ่้ายในครัวเรือนและจ่ายค่าปัจจยัการผลิต ประกอบกบัขาดท่ีเก็บรักษา จึงตอ้งรีบ

ขายทนัที เช่น ขา้วนาปี ประมาณคร่ึงหน่ึงของยอดขายจะขายในเดือนมกราคม-มีนาคม 

ประมาณร้อยละ 60 ของขา้วนาปรังจะขายในเดือนกรกฎาคม-สิงหาคมประมาณร้อยละ 

73 ของกระเทียมท่ีปลูกในภาคเหนือ จะขายในช่วงเดือนมีนาคม-มิถุนายน การท่ี

สินคา้ออกสู่ตลาดมาก ทาํใหก้ารกระจายสินคา้ของพ่อคา้ทาํไดไ้มท่นั เพราะพ่อคา้คน

กลางตอ้งมียุง้ฉางเก็บ บางทีก็รับซ้ือไดไ้ม่หมด ทาํใหร้าคาตํ่าในฤดูเก็บเก่ียว เกษตรกร

ส่วนใหญ่จะขายพืชผลในไร่นา หรือถา้ขายขา้วเรียกวา่ ขาย "หนา้ลาน" คือเก็บเก่ียว

 
8 การตลาด http://agecon-extens.agri.cmu.ac.th/ 
9 การตลาดสินคา้เกษตร http://www.paiboonrayong.com/ 

http://agecon-extens.agri.cmu.ac.th/
http://www.paiboonrayong.com/
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เสร็จนวดและขายโดยไม่มีการขนเขา้เก็บในยุง้ มีจาํนวนนอ้ยท่ีนาํไปขายยงัตลาดหรือ

โรงสี และมีเป็นจาํนวนไม่นอ้ยท่ีขายไปล่วงหนา้หรือเรียกวา่ "ขายเขียว" ซ่ึงมีปฏิบติักนั

มากในเร่ืองของผลไม ้เช่น เงาะ ลาํไย ทุเรียน โดยพ่อคา้จะไปติดต่อขอซ้ือเหมาหลงัจาก

ทราบคร่าวๆวา่ ผลิตผลมีเท่าใด ตกลงซ้ือขายกนัแลว้ชาํระเงินใหส่้วนหน่ึง แลว้ให้

เกษตรกรเป็นผูดู้แลผลิตผลจนกวา่จะถึงเวลาเก็บเก่ียว 

ลกัษณะการผลิตและการเก็บเก่ียวขา้งตน้มีผลทาํใหก้ารตลาดสินคา้แต่ละชนิด

แตก ต่างกนัออกไป และเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ทาํใหมี้ผูซ้ื้อมากในระดบัไร่นา สินคา้

ท่ีขายอาจยงัมีคุณภาพไม่ดี เพราะเพิ่งเก็บเก่ียวเสร็จแต่ตอ้งรีบขายทาํใหพ้่อคา้ตอ้งเสีย

ค่าใชจ่้ายและ เส่ียงในเร่ืองคุณภาพสินคา้ จะลดความเส่ียงก็โดยรับซ้ือในราคาตํ่าไม่ซ้ือ

ตามคุณภาพ และอาจหาทางเอารัดเอาเปรียบในเร่ืองชัง่ ตวง วดั 

3) ค่านิยมและทัศนคตขิองผู้บริโภค 

ความตอ้งการของผูบ้ริโภคในระดบัขายปลีกเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ตอ้งการความสะดวกสบาย

มากขึ้น นิยมการซ้ืออาหารในร้านท่ีทนัสมยั และมีเคร่ืองปรับอากาศ อาหารแต่ละชนิดแปรรูปมาพร้อมท่ี

จะนาํไปปรุงอาหารไดเ้ลยเช่น ไก่สับเป็นช้ินๆ หรือมีเคร่ืองปรุงบรรจุถาดสาํหรับนาํไปปรุงไดท้นัที ผกั

และผลไมต้อ้งมีคุณภาพดี มีการบรรจุกล่อง ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีทาํใหร้ะบบตลาดสินคา้ตอ้งเปล่ียนตามไป

ดว้ย เช่น ตอ้งมีการแปรรูป การบรรจุ คดัเลือกสินคา้ แยกตามคุณภาพ สุดทา้ยจะสะทอ้นไปถึงผูผ้ลิต

โดยตรงวา่สินคา้อะไรท่ีตลาดตอ้งการ ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีจะเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ไม่อาจจะคาดการณ์ได้

ขึ้นกบัรายไดแ้ละรสนิยม สภาพแวดลอ้มในการทาํงานและท่ีอยูอ่าศยั กรณีตวัอยา่งขา้งตน้เท่ากบัวา่

ผูบ้ริโภคตอ้งการบริการในการตลาดเพิ่มขึ้นและ ผูบ้ริโภคตอ้งจ่ายค่าบริการเหล่าน้ีเวลาซ้ือสินคา้มา 

ความนึกคิดของผูบ้ริโภค มีความสาํคญัมากในระบบตลาด ซ่ึงก็คลา้ยๆ กบัเร่ืองรสนิยมของ

ผูบ้ริโภค แต่เป็นเร่ืองความรู้สึกนึกคิดและค่านิยมวา่ควรจะเป็นอยา่งนั้นเป็นอยา่งน้ี สินคา้ดีน่าจะมี

ลกัษณะอยา่งนั้น ตวัอยา่งเช่น ถา้ผูบ้ริโภคกลุม่หน่ึงคิดวา่ผลไมห้รือผกัท่ีซ้ือมาควรจะมีคุณภาพดีสวยงาม 

ขนาดตอ้งสมํ่าเสมอ ไม่มีรอยตาํหนิ แมร้าคาแพงก็จะซ้ือ แต่ผูบ้ริโภคกลุ่มหน่ึงกลบัเห็นวา่ไม่จาํเป็น

เพราะคุณภาพไม่ต่างกนัขอใหร้าคา ไม่แพงก็ใชไ้ด ้ ทาํใหร้ะบบตลาดเปล่ียนไป กลุ่มแรกตอ้งการของมี

คุณภาพดี ไม่เน่าเสีย ขนาดผลเท่ากนั ผวิของผลไมต้อ้งสวย อาจจะตอ้งลา้งทาํความสะอาด ตบแต่งให้

แลดูสวยงาม แต่อีกกลุ่มหน่ึงส่ิงเหล่านั้นไม่จาํเป็น ดงันั้นจะเห็นวา่มิใช่แต่บริการการตลาดในระดบัขาย

ปลีกจะต่างกนั แต่จะต่างกนัตั้งแต่ผูผ้ลิต การบรรจุ การขนส่งค่านิยมของผูบ้ริโภค เป็นส่วนสาํคญัท่ีทาํให้

ระบบตลาดเปล่ียนแปลง 

4) พฒันาสินค้าให้สอดคล้องกบัความต้องการของตลาด  

โดยการทาํการศึกษาความตอ้งการและการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของลูกคา้อยา่งเป็น ระบบ

เพราะปัจจุบนัวิถีชีวิต(Lifestyle) ของ ผูบ้ริโภคเปล่ียนไปมาก สินคา้เกษตรบางชนิดท่ีเคยไดรั้บความนิยม
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อาจไม่คอ่ยเหมาะกบัวิถีชีวิตของคน รุ่นใหม่หากไม่มีการพฒันาสินคา้หรือปรับตวัตามความตอ้งการของ

ลูกคา้ผลไมอ้ยา่งทุเรียนท่ีวา่กนัวา่เป็นราชาแห่งผลไม ้ก็ดูจะไปกนัไมค่่อยไดก้บักระแสอาหารเพื่อสุขภาพ

และการควบคุมนํ้าหนกัท่ีกาํลงัมาแรง รวมทั้งขนาดครอบครัวก็เลก็ลง การใชชี้วิตในหอ้งแอร์เกือบ

ตลอดเวลาของคนชั้นกลาง เหล่าน้ีเป็นอุปสรรคต่อการขยายตลาดทุเรียนทั้งในและต่างประเทศเพราะ

กล่ินท่ีฉุนหากรับประทานในหอ้งแอร์ ขณะท่ีผลไมอ้ยา่งส้ม มะม่วงหรือฝร่ังท่ีขนาดเหมาะสมต่อการ

บริโภคคนเดียว การปอกเปลือกทาํไดง้า่ย ดูจะเป็นผลไมท่ี้มีอนาคตท่ีดีกวา่ ทาํการตลาดไดง้่ายกวา่ 

การท่ีเกษตรกรจะผลิตสินคา้อะไรมีความจาํเป็นอยา่งมาท่ีตอ้งหันมาเลือกชนิดพนัธุ์ท่ีสอดคลอ้ง

กบัตลาด เช่น มะละกอหรือแตงโมพนัธุ์ท่ีผลมีขนาดใหญ่ ก็ตอ้งมุ่งไปทาํการตลาดขาย เขา้ร้านอาหาร

หรืออุตสาหกรรมอาหาร หากจะขายปลีกใหก้บัลกูคา้ทัว่ไป มะละกอพนัธุ์ท่ีผลมีขนาดเลก็อยา่งมะละกอ

ฮาวายและแตงโมพนัธุ์ท่ีมีผลเลก็ดูจะ มีโอกาสทางการตลาดมากกวา่ เป็นตน้ 

5)  แปรรูปเพ่ือสร้างมูลค่าเพิ่ม  

สินคา้เกษตรมีขอ้จาํกดัในดา้นอายขุองสินคา้ท่ีสั้น มีค่าใชจ่้ายในการเก็บรักษาสูง (ตอ้งเก็บใน

หอ้งควบคุมอุณหภูมิ) รวมทั้งมีการแข่งขนัรุนแรงดา้นราคา การจะสร้างมูลค่าเพิ่มให้กบัสินคา้ไดต้อ้งนาํ

สินคา้มาแปรรูปเพื่อให้อาย ุ สินคา้ยาวขึ้นและง่ายต่อการสร้างความแตกต่างใหก้บัสินคา้ มีผกัและผลไม้

หลายชนิดเม่ือนาํมาแปรรูปเป็นนํ้าผลไมห้รือนาํมาผสมกนัเป็นนํ้าผลไมร้วม ผสมกบันํ้าผกัเป็นเคร่ืองด่ืม

เพื่อสุขภาพหรือนาํมาผสมกบันมหรือนํ้าเตา้หู ้ก็จะช่วยใหสิ้นคา้มีรูปลกัษณ์ใหม่ๆ จูงใจใหผู้บ้ริโภคอยาก

ซ้ือไปบริโภคและจาํหน่ายไดร้าคาขึ้น 

6) การสร้างกระแสผ่านการโฆษณาประชาสัมพนัธ์ สินคา้เกษตรก็ไม่ต่างจากสินคา้อุปโภค

บริโภคทัว่ไปท่ีสามารถใชเ้คร่ืองมือในการโฆษณาประชาสัมพนัธ์มาสร้างกระแสความนิยมเพื่อกระตุน้

ใหต้ลาดเติบโตแบบ กา้วกระโดดได ้ อยา่งเช่น ภาครัฐเคยมีโครงการรณรงคใ์หค้นด่ืมนม ก็ช่วยใหต้ลาด

นมเติบโตขึ้นอยา่งมาก 

สินคา้เกษตรประเภทผกัก็เช่นเดียวกนั การนาํคุณค่าทางโภชนาการมาผนวกกบักระแสรัก

สุขภาพในปัจจุบนั  ก็สามารถสร้างความนิยมใหก้บัพืชผกัเช่นกนั 

กลุ่มผูป้ระกอบการ รายกลาง รายเลก็และกลุ่มเกษตรกร ยงัมีศกัยภาพท่ีจะนาํการตลาดมา ใชเ้พื่อ

สร้างมูลค่าเพิ่มใหก้บัสินคา้ไดอี้กมาก โดยเฉพาะเม่ือรัฐบาลน้ีมีทิศทางท่ีจะใหก้ารสนบัสนุนสินคา้เกษตร

ระดบัชุมชน ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ยิง่น่าจะช่วยผลกัดนัสินคา้เกษตรให้มีการพฒันาไปใน

ทิศทางท่ีดีขึ้นตามลาํดบั 

7) กระบวนการจัดการตลาด 

กระบวนการจดัการตลาดโดยหลกัๆแลว้สามารถใชไ้ดก้บัสินคา้ทุกชนิด  ซ่ึงรวมถึงสินคา้เกษตร

ดว้ย  กวา่จะสร้างตลาดท่ีประสบความความสาํเร็จไดน้ั้น  นอกจากการผลิตใหไ้ดคุ้ณภาพของผูผ้ลิตแลว้ 

การสร้างยอดขายขึ้นอยูก่บัการจดัการดา้นการตลาดเป็นสําคญั ซ่ึงสรุปไดเ้ป็น 7 ขั้นตอนคือ 
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(1) การวิเคราะห์สถานการณ์การตลาด (Marketing Analysis) 

(2) การกาํหนดกลุ่มเป้าหมาย (STP Analysis) 

(3) การกาํหนดเป้าหมายทางการตลาด (Marketing Objective) 

(4) การกาํหนดกลยทุธ์ทางการตลาด (Marketing Strategy) 

(5) การวางแผนการปฏิบติั (Action planned Budgeting) 

(6) การนาํแผนไปปฏิบติั (Implementation) 

(7) การติดตามและการประเมินผล (Monitoring & Evaluation) 

8) การจัดการตลาด ด้วยหลกัการ 4 P (Product Price Place Promotion)  

เป็นอีกกลยทุธ์ทางการตลาดท่ีนิยมนาํมาใชก้นัอยา่งแพร่หลาย โดยในแต่ละธุรกิจอาจมีการเนน้

ในดา้นเดียว สองดา้น หรือทั้งหมดส่ีดา้นก็เป็นไปได ้ ขึ้นอยูก่บัความสามารถในการบริหารจดัการ และ

แนวคิดในการวางกลยทุธ์ตามสภาพธุรกิจ ฉะนั้นจึงกล่าวไดว้า่การปรับเปล่ียน ผสมผสานการใชห้ลกั 4P 

สามารถปรับไดต้ามความเหมาะสมหรือท่ีนิยมเรียกหลกัการ 4P วา่ “Marketing Mix” 

(1) ผลิตภณัฑ ์ (Product) ในการทาํธุรกิจส่ิงท่ีสาํคญัคือ สินคา้หรือบริการ ซ่ึงถือวา่เป็น

ผลิตภณัฑท่ี์ก่อใหเ้กิดรายไดเ้ขา้มาใหก้บัธุรกิจ เราจึงตอ้งคาํนึงถึงปัจจยัต่าง ๆท่ีมีผลให้

ลูกคา้ซ้ือผลิตภณัฑข์องเรา เช่น ความตอ้งการของลูกคา้โดยอาจจะทาํการสาํรวจความ

ตอ้งการหลกัหรือความตอ้งการแฝงสาํหรับผลิตภณัฑท่ี์เรากาํลงัจะปล่อยออกสู่ตลาด

หรือผลิตภณัฑท่ี์อยูใ่นระหวา่งปรับปรุงรุ่นใหม่เพื่อตอบสนองความตอ้งการใหต้รงจุด 

คุณภาพของผลิตภณัฑ ์ และรูปแบบของผลิตภณัฑท่ี์ความทนัสมยัและแปลกใหมก่็

สามารถสร้างความไดเ้ปรียบคู่แข่งในตลาดไดเ้ช่นกนั 

(2) ราคา (Price) การกาํหนดราคาขายเป็นส่ิงหน่ึงดึงดูดความสนใจจากลูกคา้และเป็นการ

ต่อสู้กบัคู่แข่งในตลาดเดียวกนัโดยทัว่ไปหลกัการตั้งราคาขายมีท่ีมาท่ีไปจากหลายทาง 

อาทิเช่น 

• การตั้งราคาขายโดยเอาลูกคา้เป็นตวัตั้ง เช่นขอ้มูลจากการสาํรวจตลาดซ่ึง

อาจจะใชแ้บบสอบถามเป็นตน้ 

• การตั้งราคาขายตามผลิตภณัฑช์นิดเดียวกนัในตลาด หมายถึงการตั้งราคาขาย

ตามคู่แข่งในตลาดซ่ึงเราตอ้งคาํนวณตน้ทุนของเราใหล้ะเอียดเพราะปกติแลว้

สินคา้ท่ีอยูใ่นตลาดมาก่อนจะมีตน้ทุนตํ่าและสามารถตั้งราคาตํ่าเพื่อดึงดูดลูกคา้ 

หากเราไปตั้งราคาตามคู่แข่งโดยไม่คาํนึงถึงตน้ทุนท่ีแทจ้ริงของเราอาจจะทาํให้

ไดก้าํไรนอ้ยหรืออาจจะถึงขั้นขาดทุนเลยก็เป็นได ้ แต่หากเราเลือกใชวิ้ธีตั้ง

ราคาตามตลาดแลว้นั้น เราก็จาํเป็นตอ้งหาทางลดตน้ทนุในการผลิตลงเพื่อทาํ

ใหเ้กิดกาํไรและธุรกิจอยู่รอด 
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• การตั้งราคาตามตน้ทุนท่ีแทจ้ริงและกาํไรท่ีเราตอ้งการ วิธีน้ีเป็นวิธีท่ีตอ้ง

คาํนวณหาตน้ทุนท่ีแทจ้ริงของผลิตภณัฑท่ี์เราจะจาํหน่าย เช่น ตน้ทุนวตัถุดิบ 

ตน้ทุนคา่แรง ตน้ทุนคา่ขนส่ง และตน้ทุนค่าสาธารณูปโภคเป็นตน้ แต่หาก

ราคาท่ีออกมาสูงกวา่ราคาตลาดก็อาจจะไม่ดึงดูดความสนใจเท่าใดนกั จึงควร

พิจารณาเร่ืองการโฆษณาและสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดี เพื่อดึงดูดลูกคา้วา่สินคา้ของ

เราแมร้าคาสูงกวา่ตลาดแต่ทรงคุณค่า 

• การตั้งราคาเชิงจิตวิทยา ตวัอยา่งเช่นการตั้งราคา 39, 49, 99, 199 บาทซ่ึงเป็นท่ี

นิยมมาก 

• การตั้งราคาตามปริมาณท่ีซ้ือ เช่นถา้ซ้ือ 1 ช้ินราคา 35 บาท หากซ้ือ 3 ช้ินจะได้

ในราคา 100 บาท ทาํใหมี้โอกาสท่ีลูกคา้จะซ้ือในปริมาณมากขึ้นเน่ืองจากเห็น

วา่ซ้ือมากจะไดร้าคาท่ีถกูกวา่ 

• การตั้งราคาเดียวทั้งร้าน เช่นในร้านท่ีขายทุกอยา่ง 20 บาท มีผลทาํใหลู้กคา้รู้สึก

วา่ราคาไม่แพง ซ้ือง่ายไม่ตอ้งคิดอะไรมาก 

ทั้งน้ีกลยทุธ์ดา้นการกาํหนดราคาอาจจะมีมากกวา่ท่ีนาํเสนอโดยผูป้ระกอบการสามารถ

ประยกุต ์ผสมผสานไดต้ามความเหมาะสมกบัธุรกิจ 

(3) ช่องทางการจดัจาํหน่าย (Place) คือวิธีการส่งผลิตภณัฑใ์หถึ้งมือลูกคา้ หรือผูบ้ริโภค

ลาํดบัสุดทา้ยโดยควรคาํนึงถึงความรวดเร็ว ความปลอดภยั ความแม่ยาํ และการรักษา

คุณภาพผลิตภณัฑเ์ป็นสาํคญั หวัใจของการจดัจาํหน่ายคือทาํอยา่งไรใหข้ายไดม้าก ๆ

กลุ่มเป้าหมายของผลิตภณัฑค์อืใคร เช่นหากผลิตภณัฑข์องเราเป็นประเภทสินคา้

ระดบับนก็ควรวางขายในหา้งสรรพสินคา้หรือร้านคา้ในย่านท่ีลูกคา้มีกาํลงัซ้ือสูงตรง

กลุ่มเป้าหมาย หรือหากเป็นการเลือกทาํเลหนา้ร้านก็ควรเลือกทาํเลท่ีตอบสนองกลุ่ม

ลูกคา้ท่ีเรากาํหนดให้เป็นกลุ่มเป้าหมายโดยตรง หรือใชก้ลยทุธ์ Place ในการเลือก

รูปแบบการขายเช่นขายผา่นตวัแทน ขายผา่นออนไลน์ ขายผา่นพ่อคา้คนกลาง หรือขาย

ผา่นระบบเครือข่ายเป็นตน้ 

(4) การส่งเสริมการขาย (Promotion) จากโจทยท่ี์ผูป้ระกอบการตอ้งตอบใหไ้ดว้า่จะขาย

มาก ๆไดอ้ยา่งไร การส่งเสริมการขายก็เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีมีบทบาทสาํคญัในการ

แกปั้ญหาน้ี โดยกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะบอกลูกคา้ใหท้ราบถึงลกัษณะของสินคา้ท่ีเรา

จาํหน่ายและดึงดูดใจลกูคา้มีหลายวิธี เช่น 

• การโฆษณา ยกตวัอยา่งการโฆษณาทางส่ือต่าง ๆไม่วา่จะเป็นรูปแบบ

ภาพยนตร์โฆษณา โปสเตอร์ โฆษณาทางวิทย ุหรือส่ือออนไลน์ ซ่ึงตน้ทนุของ

ช่องทางการโฆษณาต่าง ๆ ไม่เท่ากนัแมปั้จจุบนัค่าใชจ่้ายในการลงโฆษณาจะ
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ถูกลง แต่ควรให้เน้ือหาโฆษณากระชบั ตรงใจผูบ้ริโภค และเป็นท่ีจดจาํ ยิง่ทาํ

ใหโ้ดดเด่นจนสามารถเป็นกระแสไดก้็ยิง่ทาํใหป้ระสบความสาํเร็จมากยิง่ขึ้น 

• การส่งเสริมการขาย ยกตวัอย่างเช่น การลด แลก แจก แถม หรือการจดักิจกรรม

ชิงรางวลัเพื่อเป็นการกระตุน้ความสนใจของลูกคา้ใหม้ากยิง่ขึ้น 

• การบริการ หมายถึงการบริการทั้งก่อนและหลงัการขาย เช่นก่อนขายมีการ

แนะนาํหรือสาธิตสินคา้เพื่อจูงใจและแสดงใหเ้ห็นประสิทธิภาพของสินคา้ให้

ลูกคา้เห็นดว้ยตวัเอง ส่วนบริการหลงัการขายเช่นการซ่อมบาํรุง ตรวจสอบ

ประจาํปี หรือรับประกนัสินคา้เพื่อสร้างความประทบัใจใหก้บัลูกคา้ในระยะ

ยาวต่อไป 
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บทท่ี 3 

กระบวนการดําเนินงานวิจัย 

 

 โครงการน้ี ไดด้าํเนินงานวิจยัตามแผนปฏิบติัการของโครง โดยมีระยะดาํเนินงานวิจยั 2 ระยะ 

คือ ระยะท่ี 1  เป็นเวลา 6 เดือนเร่ิมตั้งแต่ 1 เมษายน 2562 – กนัยายน 2562 และระยะท่ี 2 เป็นเวลา 6 เดือน

เร่ิมตั้งแต่ 1  ตุลาคม 2562 – 31 มีนาคม 2563  ไดด้าํเนินการขยายเวลาอีก 3 เดือน ตั้งแต่ 1 เมษายน – 30 

มิถุนายน 2563 มีพื้นท่ีดาํเนินการ คือ บา้นนาป่าแปก  หมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  ซ่ึงการ

ดาํเนินการวิจยัทั้ง 2 ระยะ สามารถสรุปกระบวนการไดด้งัต่อไปน้ี  

 

3.1 ขอบเขตการดําเนินงาน ระยะท่ี 1  

1) ขอบเขตการวิจยัระยะท่ี 1 

(1) ศึกษาปัญหา ศกัยภาพและโอกาสของเกษตรกรบา้นนาป่าแปก หมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.

เมือง     จ.แม่ฮ่องสอน 

  ศึกษาสถานการณ์การผลิตของเกษตรกรตั้งแต่กระบวนการเตรียมแปลงผลิต การ

ปลูก การดูแล จนถึงการเก็บเก่ียว 

  ศึกษาการบริหารจดัการ ตน้ทุนการผลิต การจาํหน่ายผลผลิต คุณภาพของการ

ผลิตในฟาร์ม 

  ศึกษาจุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค (SWOT) 

  ศึกษาปัจจยั เง่ือนไข ความเส่ียงท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการผลิตสินคา้เกษตร  

(2) ศึกษาและพฒันากลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียนการผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตร

ปลอดภัยท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบ้านนาป่าแปกหมู่  4 ต.หมอกจําแป่ อ.เมือง จ.

แม่ฮ่องสอน 

  ศึกษานโยบาย บทบาท หน้าท่ี ข้อจาํกัดของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการเกษตร ตั้งแต่กระบวนการผลิต จนถึงการเก็บเก่ียวและการตลาด 

  ศึกษากระบวนการ/วิธีการสร้างความร่วมมือ (บูรณาการ) ทาํงานร่วมกนัระหวา่ง

เกษตรกร, เจา้หนา้ท่ีภาครัฐ, เจา้หนา้ท่ีภาคเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง  

 ศึกษาแนวคิด “ตลาดนาํการผลิต” ทั้งในมิติขอ้ดี ขอ้จาํกดั อุปสรรค โอกาส ความ

เส่ียง ความคุม้ทุน 

  ศึกษาความตอ้งการผลผลิต, ราคา, เง่ือนไข, ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งท่ีเอ้ือ - ไม่เอ้ือ - 

ความเส่ียง - ความคุม้ทุน ของตลาดสินคา้เกษตรเคมี /  ตลาดเกษตรปลอดภยั ทั้ง

ท่ีเป็นตลาดทัว่ไป เช่น ตลาดคา้กลางในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน / ตลาดนอกเมือง เช่น 
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ตลาดเมืองใหม่ จ.เชียงใหม่ หรือ ตลาดเฉพาะกลุ่ม เช่น โรงเรียน โรงพยาบาล 

เป็นตน้ 

  ศึกษากระบวนการ/วิธีการ (การคา้ขาย หรือ การเป็นผูป้ระกอบการ) ของกลไก

กลาง หรือ  พ่อคา้คนกลาง ในการทาํตลาดเกษตรทัว่ไปและเกษตรปลอดภยั 

2) แผนการดาํเนินการ ระยะท่ี 1 

(1) เวทีสร้างความเขา้ใจกระบวนการทาํงานกบัทีมวิจยัและผูเ้ก่ียวขอ้ง และทบทวนกรอบ

ประเด็นศึกษาพร้อมออกแบบเคร่ืองมือศึกษาขอ้มูล 

(2) เก็บขอ้มูล ตามกรอบประเด็นท่ีศึกษา 

(3) การวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบประเด็นท่ี ศึกษา  พร้อมทั้ ง ออกแบบการทดลอง

ปรับเปล่ียนระบบการผลิตจากเกษตรเคมีเป็นเกษตรปลอดภยั 

(4) การออกแบบการสร้างกลไกความร่วมมือ (การบูรณาการทํางานของเกษตรกร/ 

หน่วยงานภาครัฐ / หน่วยงานภาคเอกชน) การปรับเปล่ียนผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตร

ปลอดภยัท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบา้นนาป่าแปก  พร้อมทั้ง ทดลองเชิงปฏิบติัการใน

การทาํงานร่วมกนั 

(5) ทดลองการเลือกพืชเศรษฐกิจท่ีเป็นความตอ้งการของกลุ่มตลาด รวมถึง ทดลองเชิง

ปฏิบติัการในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตเกษตรเคมีเป็นเกษตรปลอดภยั 

(6) ติดตามประเมินผลการปรับเปล่ียนระบบการผลิตเกษตรเคมีเป็นเกษตรปลอดภยัพร้อม

บนัทึกผล 

(7) ประมวลผลการศึกษาขอ้มูล/ จดัทาํฐานขอ้มูล 

(8) เวทีคืนขอ้มูลจดัทาํแผนปฏิบติัการในระยะท่ี 2 

(9) ประชุมทีมวิจยั 3 คร้ัง 

(10) จดัทาํรายงานความกา้วหนา้ 

 

3.2 ตารางการดําเนินงานระยะท่ี 1 โครงการน้ี ไดด้าํเนินงานตามแผนปฏิบติัการ ของโครงการวิจยัระยะท่ี 

1 (จาํนวน 6 เดือนระหวา่งเดือน 1 เมษายน 2562 – กนัยายน 2562) ดงัน้ี 

ตารางท่ี 3.1 แสดงการดาํเนินงานตามแผนปฏิบติัการ ของโครงการวิจยัระยะท่ี 1 

ท่ี วันท่ี กจิกรรม สถานท่ี จํานวนผู้เข้าร่วม 

1 5 เม.ย.62 

 

ร่วมประชุมหารือการขบัเคล่ือนการ

ดาํเนินงานเพื่อพฒันาบา้นนาป่าแปก 

ร่วมกนั 

หอ้งสาํนกังานจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน 

4 คน 

2 10 เม.ย.62 

 

ร่วมประชุมการขบัเคล่ือนการ

ดาํเนินงานโครงการธนาคารอาหาร

หอ้งประชุมประดิษฐ์จองคาํ 

ศาลากลางจงัหวดัชั้น 2 

รวม 25 คน เป็น

ทีมวิจยั 2 คน พี่
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ท่ี วันท่ี กจิกรรม สถานท่ี จํานวนผู้เข้าร่วม 

ชุมชนบา้นนาป่าแปก เล้ียง 1 คน   

3 8 พ.ค.62 

 

ประชุมทีมวิจยั คร้ังท่ี1 

 

ศูนย ์Food bank บา้นนาป่า

แปก  

13 คน   

4 20 มิ.ย.62 

 

การขบัเคล่ือนศูนยบ์ริการและ

พฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ

คร้ังท่ี2/62 

สาํนกังานศูนยบ์ริการและ

พฒันาท่ีสูงปางตองตาม

พระราชดาํริ 

47 คน เป็น ทีม

วิจยั 3 คน พี่เล้ียง 

2 คน 

5 11 ก.ค.62 

 

ประชุมทีมวิจยั คร้ังท่ี2 

 

ศูนย ์Food bank บา้นนาป่า

แปก  

13 คน   

6 25 ก.ค.62 

 

เวทีสร้างความเขา้ใจกระบวนการ

ดาํเนินงานวิจยักบัทีมวิจยัและ

ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

ศูนย ์Food bank บา้นนาป่า

แปก  

 

20 คน 

7 29 ก.ค.62 

 

วางแผนเก็บขอ้มูลสาํรวจขอ้มูลตาม

กรอบประเด็น 

ศูนย ์Food bank บา้นนาป่า

แปก  

17 คน 

8 30 ก.ค.62 

 

เก็บขอ้มูลสาํรวจขอ้มูลตามกรอบ

ประเด็น “การเช่ือมประสานกลไก

ความร่วมมือ” 

บา้นนกัวิจยั 

 

6 คน 

9 23 ส.ค.62 

 

เก็บขอ้มูลสาํรวจขอ้มูลตามกรอบ

ประเด็น “การตลาด ผกัสด” 

ร้านกาแฟ ศูนยศิ์ลปชีพ 6 คน 

10 9 ก.ย.62 

 

ประชุมทีมวิจยั คร้ังท่ี3 

 

ศูนย ์Food bank  

บา้นนาป่าแปก  

11 คน   

11 10-11 ก.ย.

62 

ออกแบบ และจดัทาํเคร่ืองมือ

แบบสอบถามการผลิตพืชฯ  

โหนดแม่ฮ่องสอน 

 

4 คน   

12 13-15 ก.ย.

62 

 

เก็บขอ้มูล สาํรวจขอ้มูล ตามกรอบ

ประเด็นศึกษา การผลิตผกั

กะหลํ่าปลีในชุมชน 

บา้นนาป่าแปก  

 

12 คน   

13 17 ก.ย.62 

 

ร่วมเวทีเสวนาชุมชนวิจยั คร้ังท่ี 

4/62 

 

วิทยาลยัชุมชนแม่ฮ่องสอน 40 คน ทีมวิจยั 5 

คน 

14 21-22 ก.ย.

62 

เก็บขอ้มูลสาํรวจขอ้มูลตามกรอบ

ประเด็น “การผลิตพืช” 

บา้นนาป่าแปก 6 คน 
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ท่ี วันท่ี กจิกรรม สถานท่ี จํานวนผู้เข้าร่วม 

15 24-25 ก.ย.

62 

 

วิเคราะห์ขอ้มูลตามประเด็นขอ้มูล 

ออกแบบการทอลองปรับเปล่ียน

ระบบการผลิตพืช 

อาคาร Food Bank บา้นนาป่า

แปก 

 

15 คน 

16 27-29 ก.ย.

62 

ประมวลผลการศึกษาขอ้มูล จดัทาํ

ฐานขอ้มูล  

อาคาร Food Bank บา้นนาป่า

แปก 

10 คน 

 

3.3 สรุปผลการจัดกจิกรรมการดําเนินงาน ระยะท่ี 1  

 สรุปการจดักิจกรรมระยะท่ี 1 แบ่งออกเป็น 8 กิจกรรม ไดแ้ก่ 1) สร้างความเขา้ใจกระบวนการ

ดาํเนินงานกบัทีมวิจยัและผูเ้ก่ียวขอ้ง  2) ออกแบบการเก็บขอ้มูล /ลงพื้นท่ีเก็บและสาํรวจขอ้มูล ตาม

กรอบประเด็นศึกษา  3) ออกแบบการสร้างกลไกความร่วมมือ(เกษตรกร / หน่วยงานรัฐ/เอกชน) 4) 

วิเคราะห์ขอ้มูลตามประเด็นศึกษา พร้อมทั้งออกแบบการทดลองปรับเปล่ียนระบบการผลิตฯ 5)ประชุม

ทีมวิจยั 3 คร้ัง 6) ทดลองการเลือกพืชเศรษฐกิจท่ีเป็นความตอ้งการของกลุม่ตลาด รวมถึง ทดลองเชิง

ปฏิบติั  ในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตเกษตรเคมีเป็นเกษตรปลอดภยั 7) การประมวลผลการศึกษา

ขอ้มูล/ จดัทาํ ฐานขอ้มูล 8)ร่วมกิจกรรมเวทีเสวนาชุมชนวิจยั โดยสามารถสรุปผลการจดักิจกรรมไดด้งัน้ี 

 

สรุปผลการจัดกจิกรรมการดําเนินงาน ระยะท่ี 1  

กจิกรรมท่ี 1  สร้างความเขา้ใจกระบวนการดาํเนินงานกบัทีมวิจยัและผูเ้ก่ียวขอ้ง  

        จดัเม่ือ วนัท่ี 25 กรกฎาคม 2562  ณ ศูนย ์Food bank บา้นนาป่าแปก  มีผูเ้ขา้ร่วม 20 คน 

  นกัวิจยัแจง้วตัถุประสงคท่ี์มาในคร้ังน้ี  จากนั้นทบทวนความเป็นมาและแผน

ดาํเนินงานโครงการวิจยั  กรอบ

ประเด็นในการศึกษาวิจยัตลอด

โครงการ โดยเนน้แผนการดาํเนินงาน

ระยะท่ี 1 ลกัษณะการทาํงานร่วมกนั

คือ  นกัวิจยั(คุณพยงุศกัด์ิ) จะเป็นผู ้

เช่ือมและหารืองานบา้นนาป่าแปกกบั

ภาครัฐ  ภาคธุรกิจ  (คุณไชยทศัน์) จะ

ช่วยดูเร่ืองการวางแผนการผลิตและ

การตลาดภายในจงัหวดั (คุณคมกฤษณ์) ช่วยประสานงานจดัการระหวา่งนกัวิจยัหลกั  หน่วยงาน 

และทีมวิจยัในพื้นท่ี  และการสรุปขอ้มูล (คุณจ่าเนง้)และทีมวิจยัในพื้นท่ีช่วยประสานงานใน

พื้นท่ี  ดาํเนินการต่างๆในพื้นท่ี 
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  จากนั้นนักวิจยัไดน้าํเสนอขอ้มูลเบ้ืองตน้ในการเขา้ไปเช่ือมงานวิจยับา้นนาป่าแปก

กบัภาครัฐ  และภาคธุรกิจในช่วงท่ีผ่านมา   จากนั้นได้เชิญตวัแทนเจ้าหน้าท่ีสํานักงานจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน ผูรั้บผิดชอบโครงการไดเ้ล่าท่ีไปท่ีมาในการเช่ือมงานในพื้นท่ี  คือ เม่ือปลายปี 2561 

ทางจงัหวดัไดห้ารือกนัเพื่อคดัเลือกพื้นท่ีตน้แบบในการพฒันา ตามภายใตโ้ครงการพระราชดาํริ  

หลงัจากท่ีไดร่้วมกบัทางมหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงใหม่วิทยาเขตแม่ฮ่องสอน  ลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูล

เบ้ืองตน้ทางชุมชนไดบ้อกวา่มีศูนยป์ระสานงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินไดเ้ขา้มาทาํโครงการวิจยัเช่นกนั  

ทาํให้ไดน้ดัคุยหารือการทาํงานร่วมกนั  ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีดีมากๆท่ีมีหน่วยงานหลายๆภาคส่วนเขา้

มาร่วมพฒันาและจะดาํเนินงานใหเ้ป็นทิศทางเดียวกนั  ซ่ึงทางทีมงานจะมีการจดัประชุมร่วมกบั

หน่วยงานภาครัฐอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง ขอเรียนเชิญทางทีมวิจยัและตวัแทนชุมชนเขา้ร่วม 

 

กจิกรรมท่ี 2  ออกแบบการเก็บขอ้มูล /ลงพื้นท่ีเก็บและสาํรวจขอ้มูล ตามกรอบประเด็นศึกษา  

กิจกรรมท่ี  2.1 วางแผนเก็บขอ้มูลสาํรวจขอ้มลูตามกรอบประเด็น 

จดัเม่ือ วนัท่ี 29 กรกฎาคม 2562  ณ ศูนย ์Food bank บา้นนาป่าแปก  มีผูเ้ขา้ร่วม 17 คน 

  นกัวิจยัทบทวนกรอบประเด็นการศึกษาอีกคร้ัง  เพื่อวางแผนการเก็บขอ้มูล วิธีการเก็บ

และเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บขอ้มูล  จากนั้นไดล้าํดบัประเด็นวา่จะเก็บขอ้มูลเร่ืองใดก่อน หลงั มติ คือ เร่ิม

จากการสัมภาษณ์ขอ้มูลเร่ืองการเช่ือมประสานกลไกความร่วมมือ  การตลาดผกัสด  และการผลิต

ผกัในชุมชน วิธีการท่ีใชค้ือ การสัมภาษณ์  และแบบสอบถาม  ศึกษาขอ้มูลชุมชน  ขอ้มูล

หน่วยงานภาครัฐ ภาคธุรกิจ เบ้ืองตน้ศึกษาจากเอกสารมือ 2  

  วางแผนการเก็บขอ้มูลร่วมกนั  แบ่งหนา้ท่ี  คิดประเด็นคาํถามสาํหรับไปสัมภาษณ์ ดงัน้ี 

• การเช่ือมประสานกลไกความร่วมมือ  สัมภาษณ์คุณพยงุศกัด์ิ   ผูส้ัมภาษณ์คุณศิริ

ลกัษณ์  ผูบ้นัทึกขอ้มูลคุณคมกฤษย ์ ผูบ้นัทึกภาพคุณเผด็จ นดัหมาย 30 

กรกฎาคม 2562 สถานท่ีแลว้แต่ผูใ้หข้อ้มูลสะดวก  

• การตลาดผกัสด  และขอ้มูลการทาํธุรกิจร้านโอทูย ูสัมภาษณ์คุณไชยทศัน์   ผู ้

สัมภาษณ์คุณคมกฤษย ์ ผูบ้นัทึกขอ้มูลคุณศิริลกัษณ์   ผูบ้นัทึกภาพคุณเผด็จ นดั

หมาย 23 สิงหาคม 2562 สถานท่ีแลว้แต่ผูใ้หข้อ้มูลสะดวก 

• การผลิตผกัในชุมชน  รอหารืออีกคร้ัง 

กิจกรรมท่ี  2.2 เก็บขอ้มูลตามกรอบประเด็น เร่ือง“การเช่ือมประสานกลไกความร่วมมือ” 

จดัเม่ือ วนัท่ี 30 กรกฎาคม 2562  ณ บา้นนกัวิจยั  มีผูเ้ขา้ร่วม 6 คน 

   เก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์คุณพยงุศกัด์ิ  ผูส้ัมภาษณ์คุณศิริลกัษณ์  ผูบ้นัทึกขอ้มูลคณุ

คมกฤษย ์ ผูบ้นัทึกภาพคุณเผด็จ   โดยมีประเด็นสัมภาษณ์ ดงัน้ี  ท่ีมาของการทาํโครงการ  ประเด็น

และแนวทางท่ีไดเ้ช่ือมประสานกลไกความร่วมมือภาครัฐ   ภาคธุรกิจ  (เช่ือมประสานหน่วยงาน



57 

ใดบา้ง  มีแนวทางการดาํเนินงานร่วมกนัอยา่งไร  มีหน่วยงานใดท่ีเก่ียวขอ้งเก็บงานวิจยัท่ีตอ้ง

ศึกษาและเช่ือมเป็นพิเศษ  ปัญหาอุปสรรคในการเช่ือมประสานกลไก) 

  จากนั้นใหผู้รั้บผิดชอบบนัทึกขอ้มูล  กลบัไปเรียบเรียงขอ้มูล แลว้จดัส่งขอ้มูลมายงัทีม

วิจยัอีกคร้ัง 

 

กิจกรรมท่ี  2.3 เก็บขอ้มูลตามกรอบประเด็น เร่ือง “การตลาด ผกัสด” 

จดัเม่ือ วนัท่ี 23  สิงหาคม 2562  ณ  ร้านกาแฟ ศูนยศิ์ลปาชีพจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ผูเ้ขา้ร่วม 6คน 

  เก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์คุณ

ไชยทศัน์  ผูส้ัมภาษณ์คุณคมกฤษย ์ผูบ้นัทึก

ขอ้มูลคุณศิริลกัษณ์  ผูบ้นัทึกภาพคุณเผด็จ   

โดยมีประเด็นสัมภาษณ์ ดงัน้ี  แนวความคิด

การเปิดร้าน O2U (ร้านคา้จาํหน่ายพืชผกั 

ผลไมป้ลอดภยั)  วตัถุประสงค ์ กิจกรรมท่ี

ร้านดาํเนินการมีอะไรบา้ง   ผลผลิตท่ี

จาํหน่าย  สมาชิกเครือข่ายท่ีส่งผกัจาํหน่าย  

ราคาการรับซ้ือผลผลิต   

  จากนั้นใหผู้รั้บผิดชอบบนัทึกขอ้มูล  กลบัไปเรียบเรียงขอ้มูล แลว้จดัส่งขอ้มูลมายงัทีม

วิจยัอีกคร้ัง 

 

กิจกรรมท่ี  2.4  ออกแบบและจดัทาํเคร่ืองมือเก็บขอ้มูล “แบบสอบถามการผลิตพืชบา้นนาป่า

แปก”  

จดัเม่ือ วนัท่ี 10 -11 กนัยายน 2562  ณ  โหนดแม่ฮ่องสอน ผูเ้ขา้ร่วม 4 คน 

   ทีมวิจยัร่วมกนัออกแบบประเด็น  เพื่อจดัทาํแบบสอบถามเร่ืองการผลิตพืชบา้นนาป่า

แปก โดยมีประเด็นคาํถาม ดงัน้ี  

• ขอ้มูลทัว่ไปของเกษตรกร (สถานะผูใ้หข้อ้มูล  ช่ือสกุล อาย ุบา้นเลขท่ี เบอร์โทรศพัท ์ 

ระดบัการศึกษา ประสบการณ์การปลูกกะหลํ่าปลี) 

• สถานภาพทางเศรษฐกิจ (จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน  จาํนวนแรงงานทางการเกษตร  

รายไดจ้ากการผลิตพืช สัตว ์ จาํนวนหน้ีสิน  แหล่งกูเ้งิน  วตัถุประสงคก์ารกูเ้งิน)   

• การใชท่ี้ดิน  (ระบบการผลิตของท่านเป็นแบบใด  มีพื้นท่ีของตนเองหรือไม่) 

• ตน้ทุนการผลิตพืชกะหลํ่าปลี  (ขนาดพื้นท่ีปลูก  ระยะเวลาในการปลูกจนเก็บเก่ียว  

ตน้ทุนการผลิต) 

• การจาํหน่ายผลผลิต  (ราคาท่ีได ้จาํหน่ายท่ีไหน) 
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• ปัญหาท่ีพบ 

เม่ือไดแ้นวคาํถามแลว้ ทีมวิจยัจึงออกแบบ  แบบสอบถาม  แลว้นาํไปถ่ายเอกสารเตรียม

ไปเก็บขอ้มูล  โดยก่อนลงพื้นท่ีเก็บจริง  หารือกนัวา่ควรมีการทาํความเขา้ใจแบบสอบถามก่อน 

เพื่อท่ีเวลาเก็บขอ้มูลจริง จะไดเ้ขา้ใจ ปริมาณการเก็บขอ้มูล  เน่ืองจากเนน้พืชหลกัคือ การปลูก

กะหลํ่าปลี  ซ่ึงมีครัวเรือนท่ีปลูกทั้งหมด 88 ครัวเรือน จึงเก็บขอ้มูล 40 ครัวเรือน เน่ืองจากขอ้มูล

วิธีการต่างๆ ในการปลูกไม่ต่างกนัมาก 

 

กิจกรรมท่ี  2.5  เก็บขอ้มูล การผลิตพืชและกะหลํ่าปลีในชุมชน 

จดัเม่ือ วนัท่ี 13 -15 กนัยายน 2562  ณ  บา้นนาป่าแปก  ผูเ้ขา้ร่วม 12 คน 

ทีมวิจยัหลกัไดช้ี้แจงวตัถุประสงคก์ารจดักิจกรรมคร้ังน้ี  จากนั้นไดแ้จกแบบสอบถาม

แก่ทีมวิจยัชุมชนท่ีมาเขา้ร่วมเวที  เพื่ออธิบายและใหท้ดลองกรอกแบบสอบถามพร้อมกนัท่ีละขอ้  

ถา้ไม่เขา้ใจขอ้ไหนใหถ้ามได ้  เม่ือทุกคนกรอกเสร็จและเขา้ใจดีแลว้ ก็แบ่งงานรับผิดชอบ  วา่ใคร

จะไปเก็บขอ้มูลก่ีชุด  ไปเก็บท่ีจุดไหนบา้ง แบ่งเป็นซอย  เลือกคนท่ีอยูใ่กล้ๆ บา้นกนั  จากนั้นนดั

หมายส่งแบบสอบถามกลบัมาท่ีทีมวิจยักลาง  เพื่อประมวลผลต่อไป 

 

กิจกรรมท่ี  2.6  เก็บขอ้มูลสาํรวจขอ้มูลตามกรอบประเด็น “การผลิตพืช” 

จดัเม่ือ วนัท่ี 21 -22 กนัยายน 2562  ณ  

บา้นนาป่าแปก  ผูเ้ขา้ร่วม 6 คน 

เป็นการเก็บขอ้มูลดว้ยวิธีการ

สัมภาษณ์  เร่ืองวิธีการผลิตพืช 

(กะหลํ่าปลี) ของชุมชน  ทีมวิจยักลางคุณ

คมกฤษยเ์ป็นผูส้ัมภาษณ์  ทีมวิจยัชุมชน

คุณจ่าเนง้และคุณนพดลเป็นผูใ้หข้อ้มูล  

โดยมีประเด็นคาํถาม คอื วิธีการและ

ขั้นตอนการผลิตกะหลํ่าปลีของคนบา้นนาป่าแปก (การเตรียมดิน  การเตรียมแปลงปลูก  การ

เตรียมกลา้  การยา้ยกลา้ลงปลูก  การใส่ปุ๋ ย  การใหน้ํ้า  การเก็บเก่ียว)  เป็นการสมัภาษณ์ แลว้จด

บนัทึก และใชวิ้ธีการบนัทึกเสียงช่วย  เม่ือสัมภาษณ์เสร็จคุณคมกฤษยไ์ดก้ลบัไปประมวลแลว้

พิมพก่์อน  จากนั้นนาํมาใหคุ้ณจ่าเนง้ช่วยตรวจความถูกตอ้งของขอ้มูลอีกรอบ  นดัหมายจดัส่งอีก 

1 อาทิตย ์
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เขา้พื้นท่ีโครงการธนาคารอาหารชุมชนบา้นนาป่าแปก สัมภาษณ์ผลการดาํเนินการและ

การจดัการการผลิตพืชผกัภายในโครงการ 

 

กจิกรรมท่ี 3 ออกแบบการสร้างกลไกความร่วมมือ(เกษตรกร / หน่วยงานรัฐ/เอกชน) 

กิจกรรมท่ี  3.1  ร่วมประชุมหารือการขบัเคล่ือนการดาํเนินงานเพื่อพฒันาบา้นนาป่าแปก ร่วมกนั 

จดัเม่ือ วนัท่ี 5 เมษายน 2562  ณ  หอ้งสาํนกังานจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  ผูเ้ขา้ร่วม 4 คน 

  ทีมวิจยัไดเ้ขา้พบเจา้หนา้ท่ีซ่ึงรับผิดชอบดูแลและขบัเคล่ือนงานของศูนยบ์ริการและ

พฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ โดยทีมวิจยัไดเ้ล่าแนวทางการดาํเนินงานวิจยัใหเ้จา้หนา้ท่ีฟัง  ทาง

เจา้หนา้ท่ีมีความยนิดีอยา่งยิง่ท่ีจะมีการดาํเนินงาน

ร่วมกนั  เน่ืองจากไดมี้มติเลือกพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก 

ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน เป็นหมู่บา้น

ตน้แบบในการขยายผลสู่ชุมชน เพื่อใหค้ณะทาํงาน

ศูนยฯ์  ไดร่้วมบูรณาการการทาํงานในพื้นท่ีต่อไป  

  โดยช่วงท่ีผา่นมาทางเจา้หนา้ท่ีได้

ร่วมกบัทางมหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงใหม่วิทยาเขต

แม่ฮ่องสอนลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูลความตอ้งการในการ

พฒันาพื้นท่ีจากคนในชุมชน  เม่ือวนัท่ี 8 พฤศจิกายน 2561 ณ หอ้งประชุมธนาคารอาหารชุมชนบา้นนา

ป่าแปก โดยใชแ้บบฟอร์มแบบสอบถาม  จากนั้นวนัท่ี 13 พฤศจิกายน 2561 ไดจ้ดัเวทีชุมชน เพื่อนาํเสนอ

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการกรอกแบบสอบถาม และไดส้อบถามในเร่ืองปัญหาในการผลิตพืช  และนาํเสนอแนว

ทางการพฒันาในรูปแบบ Team work หรือบูรณาการ หนุนช่วยกนัหลายๆภาคส่วน  เช่น  การพฒันา

ตลาดรองรับผลผลิต  การการันตีราคา  การจดัหาโรงคดัแยกและบรรจุผลผลิต  การรวมกลุ่มเกษตรกร  

เป็นตน้ 

กิจกรรมท่ี  3.2  ร่วมประชุมการขบัเคล่ือนการดาํเนินงานโครงการธนาคารอาหารชุมชนบา้นนาป่าแปก   

จดัเม่ือ วนัท่ี 10 เมษายน 2562  ณ  หอ้งประชุมประดิษฐ์จองคาํ ศาลากลางจงัหวดัชั้น 2 

ผูเ้ขา้ร่วม 25 คน เป็นทีมวิจยั 2 คน พี่เล้ียง 1 คน   

  เป็นการประชุมร่วมกบัภาคส่วนต่างๆ เพื่อระดมความคิดเห็นและแนวทางการพฒันาพื้นท่ี

ตน้แบบร่วมกนั ซ่ึงมีมติเลือกพื้นท่ีบา้นนาป่าแปกเป็นพื้นท่ีตน้แบบ   โดยใชช่ื้อวา่ “นาป่าแปกโมเดล” 

ประเด็นในการหารือคร้ังน้ี ไดแ้ก่ อยากเห็นบา้นนาป่าแปกมีการพฒันาเร่ืองใดบา้ง  อย่างไรบา้ง โดยให้

ส่วนราชการ  และผูเ้ก่ียวขอ้ง ท่ีมาร่วมเวทีไดแ้สดงความคิดเห็นไดเ้ตม็ท่ี  จากการระดมความคิดเห็น คือ  

ใหบ้า้นนาป่าแปกเป็นพื้นท่ีตน้แบบในดา้น “เกษตรปลอดภยัเชิงท่องเท่ียวโดยชุมชน”  โดยชูจุดเด่น

หลายๆดา้นของพื้นท่ี  เช่น ดา้นภูมิศาสตร์ท่ีสามารถเช่ือมโยงการท่องเท่ียวท่องเท่ียวไปยงับา้นรวมไทย 
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(ปางอุ๋ง) และบา้นรักไทย (หมู่บา้นจีนยนูาน)ได ้   มีกลุ่ม Young Smart Farmer  มีทีมวิจยัชุมชน มี

หน่วยงานสนบัสนุน  มีกลุ่มในชุมชนดา้นการทาํผลิตภณัฑต่์างๆท่ีสามารถนาํมาร่วมกิจกรรมการ

จาํหน่าย  การเรียนรู้ได ้ เป็นศูนย ์Food Bank แห่งแรก มีวิถีชีวิต 2 แบบ ทั้งไทใหญ่และมง้ใหไ้ดเ้รียนรู้  

ส่วนดา้นการเกษตรสามารถพฒันาใหเ้กิดกลุ่ม  เพื่อดาํเนินการดา้นการตลาด  การสร้างโลโก ้ เรียนรู้

วิธีการพฒันาคุณภาพผลผลิตได ้เป็นตน้   

  คร้ังน้ีถือเป็นการหารือกนัของคนภายนอกชุมชน  เน่ืองจากยงัไมมี่ตวัแทนชุมชนเขา้ร่วม  ซ่ึงทีม

วิจยัหลกัรับอาสาในการไปสรุปและบอกเล่าใหที้มวิจยัชุมชนไดรั้บทราบ  และใหท้างทีมวิจยัชุมชนได้

กลบัไปบอกเล่าใหก้บัคนในชุมชนอีกคร้ัง 

  

กิจกรรมท่ี  3.3  ร่วมประชุมการขบัเคล่ือนศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริคร้ังท่ี2/62 

จดัเม่ือ วนัท่ี 20 มิถนุายน 2562  ณ  สาํนกังานศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ 

ผูเ้ขา้ร่วม 47 คน เป็นทีมวิจยั 3 คน พี่เล้ียง 2 คน   

ส่วนราชการท่ีไดร่้วมขบัเคล่ือนศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ

นาํเสนอผลการดาํเนินงานในส่วนงานตนเองในช่วงท่ีผา่นมา  โดยมีหน่วยงานต่างๆร่วมนาํเสนอ 

12 หน่วยงาน  และมีหน่วยงานท่ีร่วมบูรณาการ “นาป่าแปกโมเดล” เพิ่มอีก 5 หน่วยงาน  

ราชการท่ีไดร่้วมขบัเคล่ือนศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ มีดงัน้ี 

(1) ศูนยส่์งเสริมและพฒันาการเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน (เกษตรท่ีสูง)  

(2) ศูนยวิ์จยัและพฒันาเกษตรแม่ฮ่องสอน   

(3) ศูนยวิ์จยัและบาํรุงพนัธุ์สัตวแ์ม่ฮ่องสอน 

(4) ศูนยวิ์จยัและพฒันาการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้าจืดแม่ฮ่องสอน 

(5) สถานีพฒันาท่ีดินแม่ฮ่องสอน 

(6) ศูนยวิ์จยัขา้วจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(7) โครงการชลประทานจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(8) สาํนกังานเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(9) สาํนกังานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(10) โรงเรียนร่มเกลา้ปางตองในโครงการตามพระราชดาํริ 

(11) โครงการพระราชดาํริปางตอง 4  

(12) สถานีเพาะเล้ียงสัตวป่์าปางตองตามพระราชดาํริ 

หน่วยงานท่ีร่วมบรูณาการ “นาป่าแปกโมเดล” เพิ่มอีก 5 หน่วยงาน 

(1) สาํนกังานสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ทาํโครงการสหกรณ์โครงการ

ธนาคารอาหารชุมชนบา้นนาป่าแปก 
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(2) สถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง (องคก์ารมหาชน) สนบัสนุนการ

ดาํเนินงานโครงการธนาคารอาหารชุมชนบา้นนาป่าแปก 

(3) มหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ วิทยาเขตแม่ฮ่องสอน ส่วนสถาบนัวิจยัเพื่อ

การพฒันาทอ้งถ่ิน ไดด้าํเนินงานเพื่อเปิดโลกทศัน์ร่วมกนัระหวา่งนกัวิจยั 

นกัพฒันาและชาวบา้น การทาํงานแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการ 

เตรียมชุมชนใชเ้วทีช้ีแจง  ระยะดาํเนินการ  และระยะเขียนแผนการวิจยั

และบริการวิชาการ 

(4) โครงการวิจยัทอ้งถ่ินจงัหวดัแม่ฮ่องสอน (สกว.มส.)  

• เจา้ของร้านคา้โอทยู ูเป็นผูผ้ลิตและจาํหน่ายผลผลิตทางการเกษตร

ปลอดภยั ไดแ้นะนาํกิจการ  แนวคิดและวิธีการในการทาํธุรกิจ ได้

ส่งเสริมใหเ้กษตรกรทาํเมลด็พนัธุ์ไวใ้ชเ้อง และจาํหน่าย  ซ่ึงควร

เป็นเมลด็พนัธุ์คดัคุณภาพเป็นท่ีตอ้งการของตลาด มีแหล่งเรียนรู้

เกษตรอินทรีย ์ ปลูกฝังเด็กเยาวชนใหเ้รียนรู้และสร้างทศันคติท่ีดี

ต่อการทาํเกษตรท่ีปลอดภยั 

• นกัวิจยั ไดเ้ลา่ถึงแนวทาง ตลาดนาํการผลิต ในเร่ืองการทาํแปลง

ทดลอง คือ การทดลองปลูกพืชสมุนไพร คือ กระชายดาํ ซ่ึงนกัวิจยั

ไดห้ารือกบัทางคุณอรรถพล (ผูรั้บซ้ือ)  และเสนอแนวทางการ

พฒันา ไดแ้ก่ การสร้างแลนดม์าร์ค จุดแวะพกั  จุดจาํหน่ายสินคา้

ชุมชน เน่ืองจากบา้นนาป่าแปกเป็นทางผา่นของเส้นทางท่องเท่ียว

ทั้งบา้นปางอุ๋งและรักไทย จึงเป็นจุดท่ีสามารถเชิญชวนให้

นกัท่องเท่ียวสามารถแวะพกั ทาํกิจกรรมท่ีบา้นนาป่าแปกได ้

• คุณอรรถพล สาํลีพนัธุ์ เป็นกรรมการผูจ้ดัการบริษทัประชารัฐรัก

สามคัคีเลย จากท่ีไดห้ารือกบัทางนกัวิจยัในการส่งเสริมการปลูก

กระชายดาํและรับซ้ือ  เพื่อนาํไปผลิตเป็นส่วนประกอบยาสมุนไพร

จาํหน่ายทั้งในและต่างประเทศ 

(5) สาํนกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน มีโครงการนวตัวิถี ซ่ึงจะมี

กิจกรรมประชาสัมพนัธ์ โดยมีดารานกัแสดงมาเขา้ร่วมกิจกรรม

ประชาสัมพนัธเ์ช่ือมกบับา้นรักไทยเน่ืองจากเป็นหมู่บา้นนวตัวิถีปีท่ีผา่น

มา มีการพฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน 10 ผลิตภณัฑ ์ใหเ้ขา้สู่มาตรฐานสินคา้ 

OTOP  
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กจิกรรมท่ี 4 วิเคราะห์ขอ้มูลตามประเด็นศึกษาพร้อมทั้งออกแบบการทดลองปรับเปล่ียนระบบการผลิตฯ 

จดัเม่ือ วนัท่ี 24 – 25  กนัยายน 2562  ณ  ศนูย ์Food bank บา้นนาป่าแปก  ผูเ้ขา้ร่วม 15 คน  

ทีมวิจยัหลกัช้ีแจงวตัถุประสงคก์ารจดักิจกรรมคร้ังน้ี  และทบทวนผลการศึกษาขอ้มูล

ใหที้มวิจยัชุมชน ไดแ้ก่ ประเด็นการเช่ือมกลไกความร่วมมือระหวา่ง  หน่วยงานภาครัฐ  

ภาคเอกชน นกัธุรกิจ  และคนในชุมชน  ซ่ึงแนวทางการดาํเนินงานร่วมกนัใน “นาป่าแปกโมเดล” 

ดา้น “เกษตรปลอดภยัเชิงทอ่งเท่ียวโดยชุมชน” โดยมีแนวทางดาํเนินการ คือ  

ดา้นการท่องเท่ียว  มีจุดแวะพกัรถใหน้กัท่องเท่ียว  ซ่ึงจะมีหอ้งนํ้า  มีร้านจาํหน่ายสินคา้

ของชุมชน  จาํหน่ายกลา้ไม ้ จาํหน่ายผลผลิตเกษตร มีบนัไดเช่ือมจุดแวะพกัรถใหข้ึ้นไปชมศาลา

ทรงงาน(เป็นจุดท่ีเห็นวิวทิวทศัน์ของชุมชน)  เชิญชวนใหค้นในชุมชนพฒันาหนา้บา้นของ

ตนเองใหส้วยงาม และปลูกตน้ไม ้ดอกไม ้ มีการทาํอาหารทอ้งถ่ินใหน้กัท่องเท่ียวชิม 

ดา้นการเกษตร  มีแนวทางคือ เพาะกลา้ไมด้อกไมป้ระดบั  ไมผ้ล  สาํหรับจดับริเวณให้

น่าสนใจและจาํหน่าย  เช่น  กู๊ดเบอร่ี  สตอร์เบอร่ี  องุ่น  เสาวรสพนัธุ์ดี  เสาวรสยกัษ ์ กุหลาบพนั

ปี คอสมอส เซ่ียนฝร่ัง ไฮเดนเยยีร์  คามิเลีย  กลว้ยไม ้ และผกักาดมง้ เป็นตน้  ฟ้ืนฟูการปลูกตน้

กญัชง  เน่ืองจากเป็นวิถีชีวิตของคนมง้ท่ีผกูพนักบัตน้กญัชงตั้งแต่เกิดจนตาย  การปลูกพืช

สมุนไพร(กระชายดาํ)  

ทั้งน้ีเน่ืองจากในส่วนพืชหลกั กะหลํ่าปลี ของคนในชุมชน  ยงัคงเป็นพืชหลกัท่ีคนใน

ชุมชนคาดหวงัท่ีจะเพิ่มรายไดจ้ากส่วนน้ี  และยงัไม่สามารถปรับเปล่ียนการผลิตไดใ้นทนัที  จึง

ยงัคงดาํเนินการการผลิตแบบเดิมตามวิถี  ทีมวิจยัจึงดูทางเลือกอ่ืนๆท่ี ตลาดตอ้งการและทีมวิจยั

หรือผูส้นใจยนิดีท่ีจะดาํเนินการทดลอง ตามชนิดพืชท่ีกล่าวไวข้า้งตน้   

 

กจิกรรมท่ี 5  ประชุมทีมวิจยั 3 คร้ัง  

กิจกรรมท่ี  5.1  ประชุมทีมวิจยั  คร้ังท่ี 1 

จดัเม่ือ วนัท่ี 8  พฤษภาคม 2562  ณ  ศูนย ์Food bank บา้นนาป่าแปก  ผูเ้ขา้ร่วม 13 คน  
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นกัวิจยัช้ีแจงผลการดาํเนินงานโครงการในช่วงท่ีผา่นมา  ซ่ึงเนน้ไปในเร่ืองการเช่ือม

กลไกภาคีท่ีตอ้งการใหเ้ขา้มาหนุนเสริม โดยทีมวิจยัหลกัไดเ้ขา้ไปเช่ือมประสานคร้ังแรกเป็นการ

เขา้ไปแนะนาํตวัเอง  แนะนาํโครงการ ใหก้บัเจา้หนา้ท่ีท่ีรับผิดชอบในเร่ืองการขบัเคล่ือนงานของ

ศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ  และขอเขา้ร่วมเป็นทีมขบัเคล่ือนงานดว้ย  ซ่ึง

ทางเจา้หนา้ท่ีมีความยนิดีอยา่งยิง่ และเชิญชวนใหเ้ขา้ร่วมเวทีดว้ยในวนัท่ี 10 เมษายน 2562  เพื่อ

เขา้ไปแนะนาํโครงการกบัหน่วยงานท่ีร่วมขบัเคล่ือนอ่ืนๆ พร้อมทั้งหาแนวทางการขบัเคล่ือนงาน

ร่วมกนัโดยใชพ้ื้นท่ีบา้นนาป่าแปกเป็นตวัตั้ง   

ในส่วนการตลาดมีทีมวิจยัคือคุณไชยทศัน์เป็นหลกัในการดาํเนินการจดัการ ซ่ึง

ดาํเนินการในส่วนท่ีเป็นธุรกิจของตนเองดว้ยและในส่วนของงานวิจยัดว้ย  โดยมีการทดลองติดต่อ

กบัทางโครงการธนาคารอาหารชุมชนฯ ให้นาํพืชผกัท่ีผลิตไปจาํหน่ายท่ีร้านโอทูย ู เป็นการเปิด

ช่องทางการตลาดใหม่ใหก้บัสมาชิกโครงการ โดยดูความตอ้งการของผูบ้ริโภคท่ีมาซ้ือพืชผกัใน

ร้านคา้  

ในส่วนของการผลิตพืช  การเก็บขอ้มูลดา้นการผลิตพืชในช่วงน้ียงัไม่มีการดาํเนินการ

ในเร่ืองน้ีมากนกั เน่ืองจากทีมวิจยัชุมชนติดภารกิจหลกัในเร่ืองการเก็บเก่ียวกะหลํ่าปลีเพื่อจาํหน่าย  

วางแผนการดาํเนินการต่อเน่ืองร่วมกนั พร้อมทั้งแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบ 

 

กิจกรรมท่ี  5.2  ประชุมทีมวิจยั  คร้ังท่ี 2 

จดัเม่ือ วนัท่ี 11  กรกฎาคม 2562  ณ  ศนูย ์Food bank บา้นนาป่าแปก  ผูเ้ขา้ร่วม 13 คน  

นกัวิจยัหลกัช้ีแจงวตัถุประสงคก์ารจดักิจกรรมคร้ังน้ี ซ่ึงเป็นการจดัประชุมทีมวิจยัคร้ังท่ี 

2 เพื่อวางแผน และเตรียมการจดัเวทีสร้างความเขา้ใจโครงการใหก้บัทีมวิจยัและผูเ้ก่ียวขอ้ง  จึงได้

ร่วมหารือกนัวา่จะนาํเสนอประเด็นใดบา้ง  ใครจะเป็นผูร่้วมนาํเสนอบา้ง จากนั้นไดแ้บ่งหนา้ท่ีการ

จดัการเพื่อประสานผูเ้ขา้ร่วมเวที คือ ผูน้าํเสนอท่ีไปท่ีมาโครงการและทบทวนโครงการคือคุณพยงุ

ศกัด์ิ นกัวิจยั  ผูน้าํเสนอเร่ืองการเช่ือมงานกลไกคือเจา้หนา้ท่ีภาครัฐท่ีรับผิดชอบการขบัเคล่ือน

งานฯขอให้เป็นตวัแทนในการเล่า โดยมีนกัวิจยัเป็นผูเ้กร่ินนาํให ้ จากนั้นเป็นการนาํเสนอแนว

ทางการขบัเคล่ือนงานพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก โดยคุณไชยทศัน์ทีมวิจยั  จากนั้นจะเป็นการหารือแนว

ทางการพฒันาพื้นท่ีร่วมกนั  ซ่ึงจะมีคุณคมกฤษยช่์วยจบัประเด็น สรุปผลการพูดคุย  เตรียม

นาํเสนอในเวทีประชุมหน่วยงานอีกคร้ังหน่ึง  ช่วงการจดัการคุณคมกฤษยเ์ป็นผูป้ระสานผูเ้ขา้ร่วม

ในส่วนภาครัฐ  คุณจ่าเนง้ คุณนภดลเป็นผูป้ระสานทีมพื้นท่ี 

 

กิจกรรมท่ี  5.3  ประชุมทีมวิจยั  คร้ังท่ี 3 

จดัเม่ือ วนัท่ี 9  กนัยายน 2562  ณ  ศนูย ์Food bank บา้นนาป่าแปก  ผูเ้ขา้ร่วม 11 คน  
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นกัวิจยัช้ีแจงความกา้วหนา้การดาํเนินงานโครงการ  ในดา้นการรวบรวมขอ้มูล  ซ่ึงยงั

ขาดขอ้มูลอีกหลายส่วน เพื่อใชเ้รียบเรียงและประกอบการจดัทาํรายงานความกา้วหนา้ ไดแ้ก่ 

ขอ้มูลดา้นการผลิตพืชผกัโดยเฉพาะกะหลํ่าปลีซ่ึงเป็นพืชเศรษฐกิจหลกัของชุมชน  ขอ้มูลบริบท

ชุมชนท่ียงัไม่ครบถว้น  ขอ้มูลดา้นการตลาดพืชผกั และการสร้างกลไกดา้นการตลาด  จึงวางแผน

แนวทางการการรวบรวมขอ้มูลและการจดัการขอ้มูลร่วมกนัเบ้ืองตน้  จากนั้นไดแ้บ่งหนา้ท่ีใหที้ม

วิจยัแต่ละท่านช่วยรวบรวมขอ้มูลใหก้บัทีมวิจยัหลกั 

ช้ีแจงเร่ืองค่าใชจ่้ายโครงการ วา่ช่วงท่ีผา่นมาไดมี้การใชจ่้ายอยา่งไรบา้ง  ใชไ้ปแลว้ก่ี

บาท  และคงเหลือเงินก่ีบาท  เพื่อใหส้อดคลอ้งกบักิจกรรมท่ียงัไม่ไดด้าํเนินการ  พร้อมทั้งวาง

แผนการใชจ่้ายเงินร่วมกนั 

 

กจิกรรมท่ี 6  ทดลอง คดัเลือกพืชเศรษฐกิจท่ีเป็นความตอ้งการของกลุ่มตลาด รวมถึง ทดลองเชิง

ปฏิบติัการในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตเกษตรเคมีเป็นเกษตรปลอดภยั  

 กิจกรรมน้ียงัคงเป็นการพูดคุยถึงแนวทางในการทดลองพืชทางเลือก แต่ยงัไม่ไดด้าํเนินการ ทีม

วิจยัขอเป็นกิจกรรมดาํเนินการในระยะท่ี 2 

 

กจิกรรมท่ี 7  ประมวลผลการศึกษาขอ้มลู/ จดัทาํฐานขอ้มูล  

 จดัเม่ือ วนัท่ี 27 – 29  กนัยายน 2562  ณ  ศนูย ์Food bank บา้นนาป่าแปก  ผูเ้ขา้ร่วม 10 คน  

 ทีมวิจยัหลกัไดร้วบรวมขอ้มูลท่ีไดด้าํเนินการศึกษาตลอดช่วงดาํเนินการระยะท่ี 1 และท่ี

ไดรั้บจากทีมวิจยัท่ีไดรั้บมอบหมายแต่ละท่าน  โดยใชก้รอบประเด็นการศึกษาเป็นหลกั จากนั้น

ช่วยกนัประมวลและเรียบเรียงขอ้มูล  โดยเฉพาะขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ และการกรอก

แบบสอบถาม เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้ประมวลผล  ทาํเป็นฐานขอ้มูลแยกเป็นเร่ืองๆ 

ดว้ยความท่ีไม่เคยชินกบัการจดัการขอ้มูลของทีมวิจยั  จึงทาํใหก้ารดาํเนินการในเร่ืองน้ีล่าชา้ 

ค่อยเป็นค่อยไป  

 

กจิกรรมท่ี 8   ร่วมเวทีเสวนาชุมชนวิจยั คร้ังท่ี 4 /62 

 จดัเม่ือ วนัท่ี 17 กนัยายน 2562  ณ  วิทยาลยัชุมชนแม่ฮ่องสอน  ผูเ้ขา้ร่วม 40 คน ทีมวิจยั 5 คน 

การจดัเวทีเสวนาชุมชนวิจยัฯมีวตัถุประสงคค์ือ 1) เพื่อติดตามความกา้วหนา้การ

ดาํเนินงานของแต่ละโครงการ  2) เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ประเด็นการทาํงานโดยเฉพาะยทุธศาสตร์

งานดา้นความมัน่คงทางอาหาร 3) เพื่อพฒันาศกัยภาพนกัวิจยัและทีมวิจยัแต่ละโครงการ  ทุก

โครงการจึงมีสัญญาใจร่วมกนัในการมาเขา้ร่วมกิจกรรมน้ี  ซ่ึงมีการจดัขึ้นทุกๆ 3 เดือน  โดยคร้ังน้ี

มีกระบวนการดงัน้ี 
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กระบวนการ Check in   เรียกสติ ดว้ยการแนะนาํช่ือ  นามสกุล  และมาจากโครงการใด 

และเล่นเกมส์นบัเลข  โดยใหน้บัไปเร่ือยๆจนครบวงใหไ้ด ้ มีขอ้แมค้ือ มีการกาํหนดตวัเลขท่ีไม่

ตอ้งนบัออกเสียง  แต่ใหใ้ชวิ้ธี “ตบมือ” แทน  เช่น  ใหต้บมือเลข  3 5 10 และเลขท่ีหารดว้ย 3  5  

10  ลงตวั เป็นตน้  

จากนั้นนาํเสนอผลการดาํเนินงานวิจยัในช่วงท่ีผา่นมา  “บอกเล่า....ชูจุดเด่น และแผน

อนาคต” โดยแบ่งโครงการวิจยัเป็น 2 ระยะ ตามสัญญาโครงการ ไดแ้ก่ โครงการวิจยัท่ี

ดาํเนินงานระยะท่ี 1 ประเด็นในการเล่า  :  จากการศึกษาข้อมูลระยะท่ี 1 ในพื้นท่ีวิจัย   มีจุดเด่น / 

ศักยภาพ / ของดี อะไรบ้าง ท่ีน่าสนใจ ซ่ึงสามารถตอบโจทย์วิจัยได้  ตอบความคาดหวังของ

พื้นท่ีได้  มีจาํนวน 4 โครงการ คือ โครงการ การจดัการคุณภาพชีวิตอยา่งย ัง่ยนืของเครือขา่ย

กะแยฯ  โครงการการฟ้ืนฟู “ประวติัศาสตร์มีชีวิตเครือข่ายชาติพนัธุ์ลเวือะ” ฯ  โครงการ ความ

ร่วมมือการพฒันาสินคา้เกษตรปลอดภยัสู่เกษตรอินทรียภ์ายใตแ้นวคิด “ตลาดนาํการผลิต” บา้น

นาป่าแปกฯ และ

โครงการ เพิ่มขีด

ความสามารถการ

จดัการดา้นการผลิต

และการคา้บนฐาน

นิเวศทางเศรษฐกิจของ

อาํเภอปางมะผา้

ระหวา่งกลุ่มเกษตรกร

และภาคีท่ีเก่ียวขอ้ง 

โครงการวิจยัท่ีดาํเนินงานระยะท่ี 2 ประเด็นการเล่า  :  จากการศึกษาตลอดช่วงโครงการ  

เราเห็นอะไรบ้างท่ีน่าสนใจ  (อาจเป็นพื้นท่ี  / ประเด็น / การทํางานวิจัย ) แล้วเราได้วางแผน

อนาคตหลงัส้ินสุดโครงการไว้อย่างไรบ้าง  มีจาํนวน 4 โครงการ คือ โครงการ การจดัการลาํนํ้า

แม่ฮ่องสอนฯ  โครงการ การบริหารจดัการร่วมของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในระบบเกษตรกรรม

ยัง่ยนื อาํเภอปางมะผา้ ฯ  โครงการ การศึกษาการจดัการร่วมอุทยานชุมชน "แม่สวดโมเดล" ฯ  

และโครงการ คนรุ่นใหม่กบัการสร้างเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรคผ์ลผลิตจากป่าชุมชน อาํเภอ

ขนุยวม ฯ 

โดยผูเ้ขา้ร่วมเวทีจะช่วยแลกเปล่ียนและใหข้อ้เสนอแนะแก่กนัและกนั  เพื่อเป็นการเติม

กาํลงัใจและช้ีแนะแนวทางการดาํเนินงานวิจยัฯต่อเน่ือง 
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3.4 ขอบเขตการดําเนินงาน ระยะท่ี 2 

1) ขอบเขตการวิจยัระยะท่ี 2 

(1) ศึกษาและพฒันากลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียนการผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตร

ปลอดภัยท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบ้านนาป่าแปกหมู่  4 ต.หมอกจําแป่ อ.เมือง จ.

แม่ฮ่องสอน 

  ศึกษากระบวนการ/วิธีการสร้างความร่วมมือ (บูรณาการ) ทาํงานร่วมกนัระหวา่ง

เกษตรกร, เจา้หนา้ท่ีภาครัฐ, เจา้หนา้ท่ีภาคเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง  

  ศึกษา/เติมความรู้/ถ่ายทอดความรู้เร่ือง การปรับเปล่ียนกระบวนการเตรียมดิน 

การปลูก การดูแลจนถึงการเก็บเก่ียวผลลิตจากเกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภยั จาก

หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง 

  ศึกษาและเติมความรู้เร่ือง การประเมินสินคา้เกษตรปลอดภยัให้ผ่านมาตรฐาน

การผลิตสินคา้คุณภาพ 

(2) หาแนวทางการสร้างกลไกตลาดสินค้าเกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคิด “ตลาดนําการ

ผลิต” 

 ศึกษาความตอ้งการผลผลิต, ราคา, เง่ือนไข, ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งท่ีเอ้ือ - ไม่เอ้ือ - 

ความเส่ียง - ความคุม้ทุน ของตลาดสินคา้เกษตรเคมี /  ตลาดเกษตรปลอดภยั ทั้ง

ท่ีเป็นตลาดทัว่ไป เช่น ตลาดคา้กลางในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน / ตลาดนอกเมือง เช่น 

ตลาดเมืองใหม่ จ.เชียงใหม่ หรือ ตลาดเฉพาะกลุ่ม เช่น โรงเรียน โรงพยาบาล 

เป็นตน้ 

  ศึกษากระบวนการ/วิธีการ (การคา้ขาย หรือ การเป็นผูป้ระกอบการ) ของกลไก

กลาง หรือ  พ่อคา้คนกลาง ในการทาํตลาดเกษตรทัว่ไปและเกษตรปลอดภยั 

  พฒันาการสร้างระบบการตลาดเกษตรปลอดภัยภายใตแ้นวคิด “ตลาดนําการ

ผลิต” ท่ีเหมาะสมกบับา้นนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

 สร้าง “กลไกกลาง หรือ พ่อคา้คนกลาง (ผูป้ระกอบการ) ภายใตแ้นวคิด “ตลาดนาํ

การผลิต” ให้กบักลุ่มเกษตรกรเกษตรปลอดภยับา้นนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจาํ

แป่ อ.เมือง จ.แมฮ่่องสอน 

 

2) แผนการดาํเนินการ ระยะท่ี 2 

(1) เวทีสร้างความเขา้ใจ/ ทบทวนงานวิจยัระยะท่ี 2 

(2) เติมความรู้เร่ือง การเป็นผูป้ระกอบการ / วิเคราะห์ / ออกแบบการสร้าง “กลไกกลาง 

หรือ พ่อค้าคนกลาง (ผูป้ระกอบการ) ภายใตแ้นวคิด “ตลาดนําการผลิต” ให้กับกลุ่ม

เกษตรกรเกษตรปลอดภยับา้นนาป่าแปก พร้อมทั้งทดลองเชิงปฏิบติัการ 
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(3) วิเคราะห์ขอ้มูลระบบตลาด พร้อมทั้ง ทดลองเชิงปฏิบติันาํสินคา้เกษตรมาทดลองเขา้สู่

ระบบตลาดใหม่ (ตามการออกแบบของนกัวิจยั ภายใตแ้นวคิด “ตลาดนาํการผลิต” 

(4) การสร้างและเช่ือมร้อย เครือข่ายเกษตรปลอดภยั 

(5) พฒันาขอ้ตกลงในการกาํหนดมาตรฐานของกลุ่ม เพื่อสร้างการยอมรับในวงกวา้งมาก

ขึ้น โดยการรับรองจากองคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง 

(6) เวทีส่งเสริมความรู้เร่ืองประโยชน์ของการบริโภคอาหารปลอดภยัและอาหารอินทรีย ์ 

เพื่อนาํสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูบ้ริโภคในชุมชน 

(7) จัด เวที ห รือ กิจกรรม แลก เป ล่ียน ความ คิด เห็ น ระห ว่าง  ผู ้ผ ลิ ต  ผู ้บ ริโภค แล ะ

ผูป้ระกอบการ เพื่อหารือและเช่ือมโยงดา้นการตลาด 

(8) รวบรวมขอ้มูล และประมวลผลขอ้มลู 

(9) ประชุมทีมวิจยั 3 คร้ัง 

(10) เวทีคืนข้อมูลเพื่อนําเสนอผลการดาํเนินงานและรับฟังข้อเสนอแนะจากชุมชนและ

ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

(11) จดัทาํร่างรายงานฉบบัสมบูรณ์ 

(12) ปรับแกร่้างรายงานสู่รายงานวิจยัฉบบัสมบูรณ์ 
 

3.5 ตารางการดําเนินงานระยะท่ี 2 โครงการน้ี ไดด้าํเนินงานตามแผนปฏิบติัการ ของโครงการวิจยัระยะท่ี 

2 (จาํนวน 6 เดือนระหวา่งเดือน 1 ตุลาคม 2562 – 31 มีนาคม 2563 และ ไดด้าํเนินการขยายเวลาอีก 3 

เดือน ตั้งแต่ 1 เมษายน – 30 มิถุนายน 2563) ดงัน้ี 

ตารางท่ี 3.2 แสดงการดาํเนินงานตามแผนปฏิบติัการ ของโครงการวิจยัระยะท่ี 2 

ท่ี วันท่ี กจิกรรม สถานท่ี จํานวนผู้เข้าร่วม 

1 17 ม.ค.63  หารือเพื่อทบทวนโครงการและ

ยกระดบัดา้นการสร้างมูลค่าเพิ่มสู่

ตลาด 

ร้านกาแฟหว้ยห้อม อ.เมือง 3 คน 

2 18 ม.ค.63 ประชุมประจาํเดือนทีมวิจยับา้นนา

ป่าแปก 

ท่ีบา้น จ่าเนง้ นกัวิจยั, ผญบ.

นาป่าแปก     

12 คน 

3 19 มค.63  หารือต่อเน่ือง ทีมขบัเคล่ือนหลกั 

CBR นาป่าแปก 

โหนด มส.  ศาลากลาง

จงัหวดัชั้น 4 อ.เมือง 

3 คน 

4 25 ม.ค.63  อบรมเติมความรู้การทาํมาตรฐาน 

GAP กะหลํ่าปลี 

ศูนยเ์รียนรู้ กศน.บา้นนาป่า

แปก 

18 คน 

5 18 ก.พ.63 ประชุมประจาํเดือนกุมภาพนัธ ์ทีม ศูนยเ์รียนรู้ กศน. บา้นนาป่า    16 คน 
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ท่ี วันท่ี กจิกรรม สถานท่ี จํานวนผู้เข้าร่วม 

วิจยัฯ แปก 

6 23 ก.พ.63 เก็บขอ้มูลการผลิตพริกหวานตาม

แบบสอบถาม (เพิ่มเติม) 

 แปลงปลูกของเกษตรกร 

จาํนวน 3 ราย   

   2 คน 

7 14 มี.ค.63 เก็บขอ้มูลแปลงเกษตรกรเพิ่มเติม

เร่ือง การผลิตผกัทางเลือก 

แปลงปลูกของเกษตรกร 

จาํนวน 3 ราย / ศูนยเ์รียนรู้ 

กศน. บา้นนาป่าแปก 

10 คน 

8 15 มี.ค.63 ประชุมประจาํเดือนมีนาคม ทีมวิจยั ศูนยเ์รียนรู้ กศน. บา้นนาป่า

แปก 

20 คน 

9 22 มี.ค.63 เก็บขอ้มูลดา้นการผลิต การตลาด

พืชผกัปลอดภยัของกลุ่มสมาชิก  

Food bank นาป่าแปก     10  คน 

10 24 มี.ค.63 ประชุมทีมวิจยั 

  

ศูนย ์Food bank บา้นนาป่า

แปก 

20  คน 

11 26 มี.ค.63 สร้างและเช่ือมร้อย เครือข่าย 

(หน่วยงาน) 

โรงเรียน อบจ. บา้นจองคาํ อ.

เมือง 

5  คน 

12 

 

3 เม.ย.63 สร้างและเช่ือมร้อย เครือข่าย (กลุ่ม

ผูป้ระกอบการใหม่) 

 

3  เมษายน 2563  ท่ี ร้าน

จาํหน่ายผลผลิตเกษตร

ปลอดภยั อ.เมือง 

3  คน 

13 8 เม.ย.63 รวบรวม และประมวลผลขอ้มูล 

 

บา้นพกัพี่เล้ียงโครงการวิจยั

(วาสนา) 

3 คน 

14  เวทีคืนขอ้มูลผลการศึกษา   ส่งขอ้มูลทางออนไลน์  

 

3.6 สรุปผลการจัดกจิกรรมการดําเนินงาน ระยะท่ี 2 

กจิกรรมท่ี 1   หารือเพ่ือทบทวนโครงการและยกระดบัดา้นการ

สร้างมูลค่าเพิ่มสู่ตลาด 

เม่ือวนัท่ี 17 มกราคม 2563 ท่ีร้านกาแฟหว้ยห้อม อ.เมือง 

คุยร่วมกนั 3 คน ไดแ้ก่ 1) คุณอรุณี เวียงแสง 2) หัวหนา้

โครงการวิจยัฯ  และ 3) คุณประสิทธ์ จาก สสว.แม่ฮ่องสอน 

การยกระดบัดา้นการสร้างมูลค่าเพิ่มโดยการแปรรูป

สินคา้หลกัของหมู่บา้น ไดแ้ก่ นํ้ามนังา กระเทียม และ อ่ืนๆ มีขอ้สรุปคือ 

1. ทบทวน กรอบแนวคิดงานวิจยั กบันกัวิจยั ซ่ึงสรุปวา่ แมว้า่นกัวิจยัจะงานมาก แต่ "นกัวิจยั

ตอ้งเขา้ใจโครงการและสามารถนาํเสนอโครงการของตวัเอง"  ได ้แก่ผูเ้ก่ียวขอ้งในระดบัต่าง 
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ๆ ดงันั้น หากจะใหเ้ห็นภาพทั้งระบบ จะตอ้งหมัน่ทบทวน กรอบแนวคิดงานวิจยัของ

โครงการ 

2. นดัเขา้พื้นท่ี วนัท่ี 18 ช่วงบา่ย  เพื่อร่วมประเมินความตอ้งการ ทดลองทาํในระยะท่ี 2 เพิ่มเติม 

และ ถอดความรู้การปฏิบติัการ ท่ี สสว. สนบัสนุน 

3. นดัคุย 3 คน อรุณี  หวัหนา้โครงการฯ คุณคมกฤษ ท่ีโหนด มส. วนัอาทิตยท่ี์ 19 มค. เวลา 

10.00 น.   เพื่อวางแผน ดาํเนินงาน ในช่วง 3 เดือนท่ีเหลือ 

 

กจิกรรมท่ี 2 ประชุมประจําเดือนทีมวิจัยบ้านนาป่าแปก 

ประชุมเม่ือวนัท่ี 18 มกราคม 2563  ท่ีบา้น จ่าเนง้ นกัวิจยั, ผญบ.นาป่าแปก มีผูเ้ขา้ร่วม   12 คน 

สาระการประชุม 

1. ทบทวนผลการดาํเนินงานโครงการฯ ระยะ  1 ส่ิงท่ีตอบวตัถุประสงคโ์ครงการไปแลว้ ซ่ึง

ส่วนใหญ่จะเป็นผลการศึกษา ขอ้มูลความรู้ตามกรอบท่ีกาํหนด ซ่ึงจะนาํเสนอในบทท่ี 4 ของ

รายงานความกา้วหนา้ ในบทท่ี 5 จะมีตารางประเมินวา่ แต่ละเร่ืองศึกษาไปแลว้ก่ีเปอร์เซ็นต ์

เหลือส่ิงท่ีตอ้งศึกษาเพิ่มใน ระยะท่ี 2 น้ี เท่าใด  

2. แผนท่ีตอ้งทาํในระยะท่ี  2 ในเวลาท่ีเหลือ อีกกวา่ 2 

เดือน (ส้ินสุด 31  มีค.63) 

3. หารือ “การทดลองทาํเกษตรปลอดภยั” ตามท่ีได้

ตั้งใจไว ้แลว้เลือกชนิดพืชท่ีอยากทาํ ทีมเลือก 

กะหลํ่าปลี เพราะเป็นพชืท่ีชุมชนถนดั ปลูกมานาน 

และมีผูป้ระสงคจ์ะเขา้ร่วม ทดลองทาํ "กะหลํ่าปลี

ปลอดภยั"  จาํนวน 8 ราย และ งา อีกมาก จะไปถาม

ดูกลุ่มปลูกงาอีกคร้ัง 

4. คุยเร่ืองมาตรฐานเกษตรปลอดภยั ซ่ึง จ่าเนง้ บอกวา่ เคยขอ แต่ไม่ไดเ้พราะท่ีดินไม่มีเอกสาร

สิทธ์ิ ขาดคุณสมบติัเขา้ร่วม GAP แต่ท่ีประชุมมีมติใหท้าํหนงัสือไปขอ ป่าไม ้ ในนาม

โครงการวิจยั เพื่อเป็นการทดลองตามโจทยวิ์จยั  น่าจะได ้ และไดก้าํหนดจดัอบรม ความรู้  

GAP ในวนัท่ี 25 มกราคม 2563 กลุ่มเป้าหมาย 20 คน วิทยากรจากศูนยวิ์จยัและพฒันาดา้น

การเกษตร จ.แม่ฮ่องสอน 

5. กาํหนดจดัเวที ประจาํเดือน กุมภาพนัธ์ ในวนัท่ี 16  และ เดือนมีนาคม ในวนัท่ี 15 

6. ทีมงานฯ เขา้ศึกษาแปลงเกษตรอินทรีย ์YSF บา้นนาป่าแปก 
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กจิกรรมท่ี 3   หารือต่อเน่ือง ทีมขับเคล่ือนหลกั CBR นาป่าแปก  

เม่ือวนัท่ี 19 มกราคม 2563  ณ โหนด มส.  ศาลากลางจงัหวดัชั้น 4 อ.เมือง ผูร่้วมหารือจาํนวน 3 

คน 

 (คมกฤษย ์พยงุศกัด์ิ และอรุณี) 

สาระสาํคญั 

1. ทบทวนงานแบง่บทบาท และ เคลียร์อกสารการเงิน 

2. คุยเร่ือง ทกัษะ “การบนัทึกกิจกรรม” ในโครงการ 

3. รายละเอียดเตรียมเวทีอบรม GAP ในเร่ือง การประสานวิทยากร, เคร่ืองมืออุปกรณ์, เอกสาร

ประกอบการฝึกอบรม 

4. วางแผนพืชทดลอง  

4.1 กะหลํ่าปลี พฒันาเป็นเกษตรปลอดภยั มาตรฐาน GAP โดยการอบรมใหค้วามรู้

เกษตรกร  สมคัรขอตรวจมาตรฐาน การติดตาม และหาตลาดเฉพาะท่ีราคามากกวา่

กะหลํ่าปลีเคมี 

4.2 งา  ผูป้ลูกส่วนใหญ่เป็นไทใหญ่ ท่ีไม่ไดเ้ขา้ร่วมในวนัน้ี จะไปหารือ ต่อไป แต่ท่ีบา้น

หว้ยมะเขือส้มจะมีมาก  ทั้งน้ี คุณประสิทธ์ิ จาก สสว. รับปากจะขอสนบัสนุน เคร่ือง

หีบนํ้ามนังานให ้จาํนวน 1 เคร่ือง 

4.3 กระชายดาํ  ปีท่ีแลว้ไม่สามารถทดลองปลูกได ้เพราะเมลด็พนัธุ์จากบริษทัหมด จึงจะ

ทดลองในปีน้ี หวัหนา้โครงการรับปากวา่จะไดแ้น่นอน 

4.4 พริกหวาน  มีผูป้ลูกเองอยูแ่ลว้ เกือบ 10 ราย ท่ีประชุมมีมติให ้เขา้ไปศึกษาวา่ พริก

หวานจะสามารถเป็นทางเลือกของรายได ้ไดจ้ริงหรือไม่ โดย หาตน้ทุน ราคาขาย 

และรายได ้รวมถึงผลกระทบต่าง ๆ เพราะพริกหวานน่าจะเป็นพืช  GMO 

นอกจากน้ี ยงัหารือและสรุปรายละเอียดของเร่ืองท่ีตอ้งทาํเพิ่มเดิม ท่ีถือว่า เป็น กรอบประเด็นท่ี

ควรศึกษาในระยะท่ี 2 ประกอบดว้ย 

1. ลงพื้นท่ีสํารวจแปลงเกษตรกร ร่วมกบัเจา้หนา้ท่ี 

ธ.ก.ส. พร้อมกบัผูจ้ดัการร้าน O2U ดูพื้นท่ีปลูก

กะหลํ่า ในช่วงทดลองปรับเปล่ียน 1 แปลง ของ

เกษตรกรเครือข่ายในพื้นท่ี 3 คน 

2. ยกระดับความสามารถของชุมชนให้เป็นกลุ่ม

วิสาหกิจชุมชน โดยจะจัดตั้ งกลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชนผูป้ลูกพืชทางเลือกแต่ละด้านอย่างละ 1 

กลุ่ม ทั้งกลุม่ผูป้ลูกกะหลํ่าปลี กระชายดาํ และงา  
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3. การติดตามประเมินผลการปรับเปล่ียนระบบการผลิตจากสารเคมีเป็นเกษตรปลอดภยั โดยมี

เครือข่ายเกษตรกรในโครงการวิจยั 4 รายจากบา้นหว้ยมะเขือส้ม และอีก 6 รายจากบา้นนา

ป่าแปก 

4. กรอบการวิเคราะห์ขอ้มลูดา้นการตลาด (5 P) 

(1) Product       “ผลิตภณัฑ”์ สินคา้หรือบริการ 

(2) Price           การกาํหนดราคาของสินคา้และบริการ 

(3) Place          “ช่องทางการตลาด” การเขา้ถึงสินคา้และบริการ 

(4) Promotion   การส่งเสริมการขาย หรือ การประชาสัมพนัธ์ 

(5) Participation  การมีส่วนร่วมของผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และผูส้นบัสนุน 

5. การเช่ือมร้อยเครือข่าย  

6. ส่งเสริมการบริโภคอาหารปลอดภยั/ อินทรีย ์จากร้านคา้ปลีก และรวมผูป้ระกอบการ

ร้านอาหารรับซ้ือผลผลิต ทาํเมนูกะหลํ่าปลอดภยั เมนูผลผลิตตามฤดูกาล เช่ือมโยงการผลิต

กบัร้าน O2U และเครือข่ายกลุ่มยงัสมาร์ทฟาร์มเมอร์ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน เพื่อป้อนผลผลิตสู่

ร้านอาหารชั้นนาํในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

7. จดักิจกรรมผูบ้ริโภค เยีย่มชมฟาร์ม ดูแหล่งการผลิตในพื้นท่ีเพื่อสร้างความมัน่ใจ ใน

รูปแบบ One Day Trip ประชาสัมพนัธ์และส่ือสารสร้างการรับรู้ในวงกวา้ง 

 

กจิกรรมท่ี 4 อบรมเติมความรู้การทํามาตรฐาน  GAP กะหลํา่ปลี 

 จดัเม่ือ วนัท่ี 25 มกราคม 2563 ณ ศูนย์เรียนรู้ กศน.บ้านนาป่าแปก มีเกษตรกรเขา้ร่วม 13 คน ทีม 

5 คน รวม 18 คน 

สาระสาํคญั 

1. แนะนาํตวั และบอกความตอ้งการในการทาํเกษตร

ปลอดภยั (ตลาดราคา สุขภาพ วิธีสู่ GAP) 

2. วิทยากร  ไดแ้ก่คุณประเสริฐ   จากศูนยวิ์จยัและ

พฒันาการเกษตรแม่ฮ่องสอน  อธิบายขอ้กาํหนด

มาตรฐาน GAP ท่ีตอ้งปฏิบติั 8 ขอ้ (ตามภาพ) และ

สอบถาม สภาพท่ีทาํจริงในพื้นท่ีประกอบดว้ย 

3. หารือเร่ือง ช่องทางการตลาด ท่ีมีหลากหลาย   แต่ผู ้

ปลูกอยากใหมี้ความแน่นอนดา้นการตลาด ก่อนปลูก แต่มีเง่ือนไขวา่ ราคาตอ้งสูงกวา่เคมี 

ขายไดแ้น่นอน และมีผูร้วบรวมกลาง เพื่อจดัส่งไปยงัช่องทางการตลาดต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

-  ร้าน 0 2 U  (คุณเพิ่ม) 

-  ร้านอาหารในหมู่บา้น นอกหมู่บา้นและในเมืองแม่ฮ่องสอน (คุณพยงุศกัด์ิ) 
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-  ขายส่งใหน้อ้งชาย ผญบ.จ่าเนง้ 

4. มีเกษตรกรสมคัรใจจะเป็นผูบุ้กเบิก   จาํนวน  9 ราย   รวมพื้นท่ี  17.5 ไร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมท่ี 5 ประชุมประจําเดือนกุมภาพนัธ์ ทีมวิจัยฯ 

จดัเม่ือวนัท่ี 18 กุมภาพนัธ์ 2563  ท่ี ศูนยเ์รียนรู้ กศน. บา้นนาป่าแปก มีผูเ้ขา้ร่วม   16 คน 

สาระสาํคญั 

1. ทบทวน ติดตามความกา้วหนา้ การขอมาตรฐาน GAP  ไดต้รวจแปลงครบแลว้ จะเก็บตกและ

รวบรวมใบสมคัรส่งไดภ้ายใน สัปดาห์น้ี 

2. สรุปมีผูส้มคัร 25 คน 145  ไร่ ประมาณการ

ผลผลิต  1 ลา้น กก.  (เฉล่ีย 7,000-8,000 กก./ ไร่) 

3. คุณรังสรรค ์จากศูนยพ์ฒันาเกษตรท่ีสูง ท่ี

รับผิดชอบโครงการ Food Bank บา้นนาป่าแปก 

ไดน้าํแบบบนัทึก กิจกรรมการผลิต  มาแจกและ

อธิบายวิธีการบนัทึกขอ้มูล สาํหรับเกษตรกรท่ีขอ

ตรวจมาตรฐาน GAP 

4. แสดงเจตจาํนงร่วมในการผลิตและการตลาด (ให้

ไม่มีสารตกคา้ง) เป้าหมายการขอ  GAP นอกจาก

เพื่อใหมี้ทางเลือกในการเขา้ถึงตลาดท่ี

หลากหลาย มีรายได ้มีสุขภาพดีแลว้ ยงัทาํเพื่อ
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รองรับอนาคต ร่วมดว้ย 

5. ทาํแผนท่ีรอบนอกแสดงท่ีตั้งฟาร์มทั้ง 25 แห่ง (ส่งตอนประชุมคราวหนา้) 

6. ตั้งเลขา ดาํเนินงาน บา้นนาป่าแปก คุณอโศก บา้นหว้ยมะเขือส้ม คุณพิมพพ์ิชชา 

7. ใหที้มเลขา เก็บขอ้มูลเร่ือง งา รายช่ือผูป้ลูก พื้นท่ีปลูก (ไร่)  ผลผลิต (กก.) 

8. กาํหนดการประชุมคร้ังต่อไป อาทิตยท่ี์ 8 มีนาคม 2563 

กจิกรรมท่ี 6  เกบ็ข้อมูลการผลติพริกหวานตามแบบสอบถาม  

 เม่ือวนัท่ี 23 กุมภาพนัธ์ 2563 ณ แปลงปลูกของเกษตรกร 

จาํนวน 3 ราย  (คมกฤษย ์เจนใจ และอรุณี เวียงแสง) 

เขา้ศึกษาการผลิตพริกหวาน บา้นนาป่าแปก ไดคุ้ยไป 3 

ราย พบวา่ ปีน้ี พริกราคาตกตํ่า ลดลงคร่ึงหน่ึงของปีท่ีแลว้ เฉล่ีย 

จาก 50-60บาท/  กก. เหลือ 25-35 บาท คนท่ีปลูกปีน้ี น่าจะยงัไม่

สามารถคืนทุนได ้และพบวา่ตอ้งลงทุนสูงมาก 500,000-1,000,000 

บาท/ สวน ขนาดสวน 15,000 ตน้ 

นอกจากน้ียงัได ้แวะท่ี ไร่หวานซ้ึง พบเลขา "คุณอโศก"   

และครอบครัว ไดข้อ้คิดดี ๆ เก่ียวกบั การจดัการตนเองเพื่อสร้าง

พลงัการต่อรอง โดยควรจดัตั้ง กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัปลอดภยับา้นนาป่าแปก และเนน้ ยกระดบั พืช

ท่ีเกษตรกรคุน้เคย คือ กะหลํ่าปลี ผกักาดขาว มะเขือเทศ และขา้ว (เช่ือมกบัการท่องเท่ียว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมท่ี 7 เกบ็ข้อมูลแปลงเกษตรกรเร่ือง การผลติผักทางเลือก (เพิม่เติม) 

จดัเม่ือวนัท่ี 14 มีนาคม 2563  ท่ี แปลงเกษตรกร และศูนยเ์รียนรู้ กศน.บา้นนาป่าแปก มีผูเ้ขา้ร่วม   

10 คน 

สาระสาํคญั 

  พี่เล้ียงและทีมวิจยัเขา้พื้นท่ีแปลงศึกษาขอ้มูลการผลิตพริกหวานบา้นนาป่าแปกเพิ่มเติมอีก 1ราย

คือ แปลงของคุณโยฮนั แซ่ซง้    ต่อดว้ยแปลงของไร่หวานซ้ึง "คุณอโศก"   มีคุณอมัพร  หวานซ้ึง  และ
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คุณอโศก กิจเดชะกุล ซ่ึงไดป้ลูกพืชท่ีแตกต่างจากครอบครัวอ่ืนๆ ซ่ึงมีตกลงเร่ืองการตลาดมาก่อน ไดแ้ก่ 

ตน้หอมญ่ีปุ่ น และ เซอลาร่ี นอกจากน้ียงัทาํเป็น

บา้นพกันกัท่องเท่ียว  มีการปลูก ลูกหม่อน  และองุ่น

เพื่อใหน้กัเท่ียวไดชิ้มและนาํผลผลิตไปแปรรูป  และ

ต่อดว้ยร้านกาแฟหวานซ้ึง ซ่ึงเป็นเครือญาติเดียวกนักบั

ไร่หวานซ้ึง (หวานซ้ึง  เป็นนามสกุลของครอบครัว) 

ร้านน้ีจะมีการปลกูพืชท่ีแตกต่างจากไร่หวานซ้ึง เพื่อ

ไม่ใหซ้ํ้ากนั และเพื่อใชเ้ป็นจุดดึงดูดนกัท่องเท่ียวอีก

แบบหน่ึง  คือ สตอเบอร์ร่ี นอกจากน้ียงัเป็นพ่อคา้รายใหญ่ท่ีรับซ้ือผลผลิตของเกษตรกรในหมู่บา้น  

หลงัจากดูแปลงของเกษตรกรและผูป้ระกอบการในพื้นท่ีแลว้  ทีมวิจยัไดม้าช่วยกนัสรุปขอ้มูลเบ้ืองตน้  

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมท่ี 8 ประชุมประจําเดือนมีนาคม ทีมวิจัยฯ 

จดัเม่ือวนัท่ี 15 มีนาคม 2563  ท่ี ศูนยเ์รียนรู้ กศน. บา้นนาป่าแปก มีผูเ้ขา้ร่วม  20 คน 

สาระสาํคญั 

1. ทบทวนการดาํเนินงานท่ีผา่นมาตามวตัถุประสงค ์ ซ่ึงในการดาํเนินงานระยะท่ี 2 มี

ประเด็นหลกั คือ เร่ืองการพฒันากลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียนการผลิตสินคา้

เกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภยั  เติมความรู้เร่ืองการปรับเปล่ียนการผลิตและการทาํ

มาตรฐาน GAP  ศึกษา/สร้างและพฒันากลไกตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคิด 

“ตลาดนาํการผลิต” โดยดูวา่รายละเอียดแต่ละประเด็นยงัมีเร่ืองใดท่ีตอ้งดาํเนินการ

ต่อเน่ือง 

2. ทบทวนองคป์ระกอบการทาํขอ้มูลเพื่อใส่ในร่างรายงานฉบบัสมบรูณ์ มีประเด็นท่ีทีม

วิจยัตอ้งช่วยกนัทาํ คือ การตรวจความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีผา่นมา  การประมวลขอ้มูล

การขอมาตรฐาน  ขอ้มูลการผลิตพริกหวาน  ขอ้มูลการเช่ือมตลาดและการพฒันากลไก

ผูป้ระกอบการกลาง  ขอ้มูลทีมวิจยั จากนั้นแบ่งหนา้ท่ีทีมวิจยัรับผิดชอบดาํเนินการ  
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3. หารือการจดัตั้งกลุม่เฉพาะเพื่อดาํเนินการต่อเน่ืองหลงัส้ินสุดระยะเวลาการวิจยั ซ่ึง

ประเด็นน้ีขอนดัหมายหารืออีกคร้ังในการประชุมรอบต่อไป แบบด่วนซ่ึงทีมจะนดั

หมายกนัเองก่อนแลว้จะแจง้ใหก้นัทราบผา่นช่องทางไลน์กลุ่ม 

 

กจิกรรมท่ี 9 เกบ็ข้อมูลด้านการผลติ การตลาดพืชผักปลอดภัยของกลุ่มสมาชิก  

จดัเม่ือวนัท่ี 22 มีนาคม 2563  ท่ี Food bank นาป่าแปก  มีผูเ้ขา้ร่วม  10  คน 

สาระสาํคญั 

1. เยีย่มคุณกุง้นาง ชาวบา้นนาป่าแปก ซ่ึงเป็นผูผ้ลิตผกัและเป็นแม่คา้จาํหน่ายผกัใหก้บั

สมาชิกกลุ่มผลิตผกั โดยการสัมภาษณ์การรับและขายผกัใหก้บัสมาชิกในช่วงท่ีผา่นมา 

ปัญหาท่ีพบ  และแนวทางการเช่ือมตลาดกลางใหมก่บัสมาชิกกลุ่ม ยงัสมาร์ท ฟาร์ม

เมอร์ (Yang Smart Farmer) 

2. เยีย่มแปลงผลิตผกั  และสมาชิกท่ีส่งผกัใหก้บัร้านO 2 U โดยเก็บขอ้มูลเร่ืองผลการ

ดาํเนินการท่ีผา่นมา  ปัญหาท่ีพบ  

3. เยีย่มร้านO 2 U เก็บขอ้มูลเร่ืองการประกอบการผกักบัสมาชิกกลุ่มผลิตผกับา้นนาป่า

แปก ปัญหาท่ีพบ  และการปรับตวัใหม่ของร้านซ่ึงมีการวางแผนการประกอบการท่ีกวา้ง

ขึ้นและมีการเช่ือมร้อยภาคีมากขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมท่ี 10  ประชุมทีมวิจัย 

จดัเม่ือวนัท่ี 24  มีนาคม 2563  ท่ี Food bank นาป่าแปก  มีผูเ้ขา้ร่วม  20  คน 

สาระสาํคญั 

1. ช้ีแจงการขอมาตรฐาน GAP ซ่ึงจากการไปสอบถามเจา้หนา้ท่ียงัติดเร่ืองเง่ือนไขทาง

พื้นท่ี โดยใหส้มาชิกตรวจสอบแผนท่ีวา่พื้นท่ีของใครอยูใ่นเขตป่าอะไร  มีขอ้มูลอยูใ่น

ระบบแผนท่ีหรือไม่  และจะดาํเนินการอยา่งใดต่อเน่ืองในเม่ือยงัติดเง่ือนไขน้ี เม่ือ

สมาชิกเห็นวา่ยงัเป็นเร่ืองยากในการขอใบรับรอง  จึงมีการเชิญชวนใหแ้สดงความ

คิดเห็นและดึงดูดจุดสนใจใหม่ใหก้บัสมาชิกทีมวิจยั  เพื่อไม่ใหท้อ้กบัแผนงานท่ีควรจะ

เดินต่อเน่ือง 
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2. การตั้งกลุม่  เป็นการเสนอขึ้นมาของสมาชิกทีมวิจยัท่ีเห็นความสาํคญัของประเด็นงาน

และอยา่งใหมี้การดาํเนินการต่อเน่ือง  จึงมีการคิดตั้งช่ือกลุ่ม  กฎระเบียบ  โครงสร้าง

กลุ่ม วตัถุประสงค ์ แผนการดาํเนินงานต่อเน่ือง 

3. นดัหมายแผนงานต่อเน่ือง การคุยเร่ืองการซ้ือขายผกัผา่นหน่วยงาน เบ้ืองตน้พี่เล้ียงจะ

นดัวนั  เวลากบัหน่วยงาน คือ โรงเรียน อบจ.บา้นจองคาํ เพื่อสัมภาษณ์และถอดบทเรียน

การซ้ือขายผกัท่ีผา่นมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมท่ี 11  สร้างและเช่ือมร้อย เครือข่าย (หน่วยงาน) 

จดัเม่ือวนัท่ี 26  มีนาคม 2563  ท่ี โรงเรียน อบจ. บา้นจองคาํ อ.เมือง มีผูเ้ขา้ร่วม  5  คน 

สาระสาํคญั 

จากการติดต่อทางโรงเรียนเพื่อเช่ือมตลาดผกัปลอดภยั  เน่ืองจากโรงเรียนเป็นสถานท่ีท่ี

ตอ้งทาํอาหารใหก้บันกัเรียนและครูอยูแ่ลว้ทุกวนั  เมนูอาหารจะมีการวางแผนเมนูไวต้ั้งแต่แรก

ตลอดภาคการเรียน ทาํใหรู้้ว่าตอ้งใชผ้กัอะไรบา้ง แต่ทางโรงเรียนเคยมีประสบการณ์ในเร่ืองการ

ซ้ือผกัจากเกษตรกรอยูแ่ลว้  ผลคือเกษตรกรไม่

สามารถส่งผกัใหไ้ดต้ลอดช่วงการเรียน  ทาํใหแ้ม่

ครัวตอ้งกลบัไปซ้ือผกัท่ีตลาดเช่นเคย 

ส่วนทางเจา้หนา้ท่ีFood bank ซ่ึงเคยส่ง

ผกัใหก้บัทางโรงเรียน  หน่วยงานและร้านคา้

ต่างๆก็บอกเหตุผลท่ีไม่สามารถส่งผกัใหไ้ดอ้ยา่ง

ต่อเน่ือง  ยิง่ทาํใหเ้ห็นภาพชดัวา่คนกลางในการ

รับและจดัส่งผกัใหก้บัลูกคา้กลุ่มต่างๆสาํคญัมาก  ซ่ึงยงัไม่สามารถมีใครหรือหน่วยงานใดทาํได้

สาํเร็จและต่อเน่ือง  อีกดา้นคือเร่ืองราคาผลผลิตเป็นอีกเร่ืองท่ีสาํคญั  ทาํใหเ้ห็นวา่ยงัไม่สามารถ

จูงใจใหมี้การผลิตผกั  อีกปัญหาคือ การทาํโรงเรือนปลูกผกัตอ้งใชง้บประมาณสูงมาก  ทาํใหต้วั

เกษตรกรเองไม่สามารถจดัการได ้อีกปัญหาสาํคญัในช่วงโควิดน้ีทาํใหไ้ม่สามารถวางแผนการ
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ผลิตผกัใหก้บัทางโรงเรียนไดเ้ลย เพราะไมท่ราบวา่จะสามารถเปิดการเรียนการสอนไดเ้ม่ือไหร่  

ส่วนทางโรงเรียนพร้อมท่ีจะหนุนเสริมทางเกษตรกรเสมอในเง่ือนไขท่ีโรงเรียนรับได ้

 

กจิกรรมท่ี 12  สร้างและเช่ือมร้อย เครือข่าย (กลุ่มผูป้ระกอบการใหม่) 

จดัเม่ือวนัท่ี 3  เมษายน 2563  ท่ี ร้านจาํหน่ายผลผลิตเกษตรปลอดภยั อ.เมือง มีผูเ้ขา้ร่วม  3  คน 

สาระสาํคญั 

มีสมาชิกกลุ่มยงัสมาร์ทฟาร์มเมอร์ท่านหน่ึงเป็นวยัรุ่น  ไดก้ลบัมาอยูแ่มฮ่่องสอนและมี

แนวคิดในการผลิตและจาํหน่ายผลผลิตของสมาชิกกลุ่มดว้ยกนั  จึงวางแผนทดลองเปิดร้าน

จาํหน่ายผลผลิตของสมาชิก  ช่ือร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON  ไดเ้ช่าร้านต่อจากสมาชิก

กลุ่มเดิมซ่ึงปิดทาํการแลว้  ตั้งอยูห่นา้ ธกส.สาขาแม่ฮ่องสอน เบ้ืองตน้ใชร้ะยะเวลาศึกษา

การตลาดน้ี 1 เดือนวา่จะสามารถประกอบการไดต่้อเน่ืองเหรอไม่  จึงเป็นอีก 1 จุดท่ีรับผลผลิต

จากกลุ่มผลิตผกัปลอดภยับา้นนาป่าแปกมาจาํหน่าย  

สินคา้ในร้านมีหลากหลายปริมาณมากนอ้ยต่างกนัแลว้แต่ผลผลิตของสมาชิกท่ีจะนาํมา

ขาย เช่น  ขา้ว  ไข่ไก่  ไข่เป็ด ไข่เคม็ ขิงพื้นเมือง ขิงขาว  เมล่อน ผกัต่างๆ 

 

 
 

 

 

 

 

 

กจิกรรมท่ี 13  รวบรวม และประมวลผลขอ้มูล 

จดัเม่ือวนัท่ี 8  เมษายน 2563  ท่ี บา้นพกัพี่เล้ียงโครงการวิจยั(วาสนา) อ.เมือง มีผูเ้ขา้ร่วม  3  คน 

สาระสาํคญั 

 รวบรวมและประมวลผลขอ้มูลจากท่ีสมาชิกเครือข่ายวิจยั 2 ประเด็น คือ แบบคาํขอใบรับรอง

แหล่งผลิต GAP พืช  สาํหรับรายเดียว โดยมีสมาชิกกรอกขอ้มูลจาํนวน 26 ราย และแบบสาํรวจขอ้มูล

เร่ือง “พริกหวาน”บา้นนาป่าแปกปี 2562/63 จาํนวน 4 ราย  เม่ือไดค้รบแลว้ จึงนาํมาดูความครบถว้น  

ออกแบบตารางประมวลแลว้ทาํการกรอกขอ้มูลลงในตารางประมวล  

กจิกรรมท่ี 14 เวทีคืนข้อมูลผลการศึกษา   

 เวทีน้ีเดิมมีวตัถุประสงค ์ เพื่อนาํเสนอผลการดาํเนินงานและรับฟังขอ้เสนอแนะจากชุมชนและ

ผูเ้ก่ียวขอ้ง ในรูปแบบเวที  แต่ติดปัญหาเร่ืองสถานการณ์โรคระบาดหนกั(โควิด-19) ส่งผลใหไ้มส่ามารถ
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จดัเวทีน้ีไดต้ามระยะเวลาโครงการ ทางพี่เล้ียงจึงมีขอ้เสนอต่อการคืนขอ้มูลในรูปแบบอ่ืนคือ 1)คืนให้

ชาวบา้นกลุ่มต่าง ๆ ตามประเด็นท่ีกลุ่มทาํ เพื่อตรวจเพิ่มเติมขอ้มูลความรู้ เช่น กลุ่มพริกหวาน กลุ่ม Food 

Bank  กลุ่มกะหลํ่าปลอดภยั กลุ่มงา กลุ่มกระชายดาํ ฯลฯ 2)ราชการท่ีเก่ียวขอ้ง ควรนาํเสนอ "นาป่าแปก

โมเดล"   ท่ีชุมชนอยากทาํ   เพื่อใหแ้ต่ละส่วนสามารถมีขอ้มูลท่ีจะเขา้สนบัสนุนไดต้ามบทบาทหนา้ท่ี

ของหน่วยงานตน 

 ทางโครงการไดส่้งขอ้มูลบางส่วนใหก้บัโครงการและหน่วยงานไดน้าํขอ้มูลไปใชป้ระโยชน์

ต่อเน่ือง เพื่อสานต่อกิจกรรมดา้นการผลิตอาหารปลอดภยั ไดแ้ก่โครงการ “ผลิตพืชผกัอาหารปลอดภยั

เพื่อการบริโภคของครัวเรือน ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน”  และส่งขอ้มูลการขอ

มาตรฐาน GAP ใหห้น่วยงานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
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บทท่ี 4 

ผลการดําเนินงาน 

 

โครงการ การสร้างกลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียนผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภยั 

บา้นนาป่าแปก  ตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน   มีโจทยวิ์จยั คอื การสร้างกลไกความ

ร่วมมือการปรับเปล่ียนผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภยับา้นนาป่าแปก   ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.

แม่ฮ่องสอน ควรเป็นอยา่งไร ? โดยมีวตัถุประสงค ์3 ขอ้ ดงัน้ี 

1) เพื่อศึกษาปัญหา ศกัยภาพและโอกาสของเกษตรกรบา้นนาป่าแปก หมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.

เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

2) เพื่อศึกษาและพฒันากลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียนผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตร

ปลอดภยัท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบา้นนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

3) เพื่อหาแนวทางการสร้างกลไกตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคดิ “ตลาดนาํการ

ผลิต” 

โดยทางทีมวิจยัไดด้าํเนินการตามวตัถุประสงค์ และวางขอบเขตประเด็นการวิจยั เพื่อตอบโจทย์

วิจยั ไว ้ดงัน้ี 

ขอบเขตประเด็นการวิจยั 

1) ศึกษาปัญหา ศกัยภาพและโอกาสของเกษตรกรบา้นนาป่าแปก หมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง     

จ.แม่ฮ่องสอน 

  ศึกษาสถานการณ์การผลิตของเกษตรกรตั้งแต่กระบวนการเตรียมแปลงผลิต การ

ปลูก การดูแล จนถึงการเก็บเก่ียว 

  ศึกษาการบริหารจดัการ ตน้ทุนการผลิต การจาํหน่ายผลผลิต คุณภาพของการ

ผลิตในฟาร์ม 

  ศึกษาจุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค  

  ศึกษาปัจจยั เง่ือนไข ความเส่ียงท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการผลิตสินคา้เกษตร  

2) ศึกษาและพัฒนากลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียนการผลิตสินค้าเกษตรเคมีสู่เกษตร

ปลอดภัยท่ี เหมาะสมของเกษตรกรบ้านนาป่าแปกหมู่  4 ต.หมอกจําแป่  อ.เมือง จ.

แม่ฮ่องสอน 

  ศึกษานโยบาย บทบาท หน้าท่ี ข้อจาํกัดของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการเกษตร ตั้งแต่กระบวนการผลิต จนถึงการเก็บเก่ียวและการตลาด 

  ศึกษากระบวนการ/วิธีการสร้างความร่วมมือ (บูรณาการ) ทาํงานร่วมกนัระหวา่ง

เกษตรกร, เจา้หนา้ท่ีภาครัฐ,ภาคเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง  
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  ศึกษาและเติมความรู้เร่ือง การประเมินสินคา้เกษตรปลอดภยัให้ผ่านมาตรฐาน

การผลิตสินคา้คุณภาพ 

3) หาแนวทางการสร้างกลไกตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคิด “ตลาดนาํการผลิต” 

 ศึกษาแนวคิด “ตลาดนาํการผลิต” ทั้งในมิติขอ้ดี ขอ้จาํกดั อุปสรรค โอกาส  

  ศึกษาความตอ้งการผลผลิต, ราคา, เง่ือนไข, ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งท่ีเอ้ือ - ไม่เอ้ือ - 

ความเส่ียง - ความคุม้ทุน ของตลาดสินคา้เกษตร 

  ศึกษากระบวนการ  วิธีการ การคา้ขายของพ่อคา้แม่คา้กลาง ในการทาํตลาด

เกษตรปลอดภยั 

  พฒันาการสร้างระบบการตลาดเกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคิด “ตลาดนําการ

ผลิต” ท่ีเหมาะสมกบับา้นนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

 สร้าง “กลไกกลาง ให้กับกลุ่มเกษตรกรเกษตรปลอดภัยบ้านนาป่าแปกหมู่ 4      

ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

ขอบเขตชนิดพืชท่ีดาํเนินการศึกษาวิจยั มี 3 ประเภท คือ  

1) พืชเศรษฐกิจหลกั ไดแ้ก่ กะหลํ่าปลี   

2) พืชผกัทัว่ไปท่ีมีการผลิตเพื่อจาํหน่าย มีหลากหลายชนิด แต่ผลิตไม่มากนกั เช่น ผกัคะนา้ 

ผกักาด  ผกัสลดั  ถัว่ลนัเตา  ขา้วโพดพื้นบา้น ซาโยเต ้เป็นตน้ 

3) พืชเศรษฐกิจทางเลือกใหม่ ไดแ้ก่ พริกหวาน  

โดยทีมวิจยัไดใ้ห้นํ้าหนกัการศึกษาชนิดพืชไปท่ี กะหลํ่าปลี เป็นอนัดบั 1  เน่ืองจากเป็นพืช

ท่ีมีการปลูกมากท่ีสุด  พื้นท่ีมีความเหมาะสมในการปลูก  ชาวบา้นมีความชาํนาญในการผลิต และ

ผลผลิตท่ีไดมี้ความสวยงาม ดา้นการผลิตบางแปลงใชส้ารเคมีลว้น บางแปลงใชอิ้นทรียผ์สมเคมี 

การตลาดและราคาไม่แน่นอน  นํ้าหนกัการศึกษาวิจยัอนัดบั 2 คือ พืชผกัทัว่ไปท่ีมีการผลิตเพื่อจาํหน่าย  

ของกลุ่มสมาชิกโครงการ Food Bank เพื่อศึกษาช่องทางการจาํหน่ายผกัท่ีผา่นมาและศึกษาช่องทางการ

จาํหน่ายใหม่ และนํ้าหนกัการศึกษาวิจยัอนัดบั 3 คือ พริกหวาน เป็นพืชท่ีเร่ิมเขา้มาในปี 2562 เป็นพืชท่ี

ตอ้งใชต้น้ทุนสูง  คนบา้นนาป่าแปกยงัไม่มีความชาํนาญในการปลูกและดูแล ถือเป็นพืชทางเลือกท่ีมี

คนในชุมชนเร่ิมทดลองปลูกพร้อมกบัศึกษาเรียนรู้ไปดว้ย 

 

ผลการศึกษาวิจัย 

จากการศึกษาวิจยัทั้ง 2 ระยะ สามารถประมวลผลการศึกษา ได ้ 3 ประเด็นหลกัๆ คือ 1) ศึกษา

ปัญหา ศกัยภาพและโอกาสของเกษตรกรบา้นนาป่าแปก 2)ศึกษาและพฒันากลไกความร่วมมือการ

ปรับเปล่ียนการผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบา้นนาป่าแปก และ3)หา

แนวทางการสร้างกลไกตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคิด “ตลาดนาํการผลิต”  ซ่ึงไดด้าํเนินการ
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ศึกษาชนิดพืชหลกั คือ กะหลํ่าปลี เน่ืองจากเป็นพืชท่ีทุกมีการปลูกเป็นจาํนวนมาก ผลการศึกษาสรุปได้

ดงัน้ี 

1. ปัญหา ศักยภาพและโอกาสของเกษตรกรบ้านนาป่าแปก หมู่ 4 ต.หมอกจําแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

บ้านนาป่าแปก 

1.1 สถานการณ์การผลติของเกษตรกรตั้งแต่กระบวนการเตรียมแปลงผลติ การปลูก การดูแล จนถึง

การเกบ็เกีย่ว 

บา้นนาป่าแปก ในส่วนของคนมง้มีการผลิตพืชหลายชนิด มีพืชท่ีเป็นเอกลกัษณ์ท่ีมี

การเก็บพนัธุ์เองและปลูกตลอดคือ ผกักาดมง้ หรือผกักาดแมว้ แต่เป็นการปลูกไวกิ้นใน

ครัวเรือนไม่ค่อยไดจ้าํหน่ายเน่ืองจากแต่ละครัวเรือนปลูกเอง  พืชท่ีปลูกกนัมากในบา้นนาป่า

แปกมีดงัน้ี 

 

ช่ือพืช มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย ตค พย ธค 

ขา้วดอย      * * * *    

กระเทียม   * * * *       

ขา้วโพด        * * * *  

กะหลํ่าปลี * * *         * 

 

ไดด้าํเนินการศึกษาพืชเศรษฐกิจหลกั 1 ชนิด คือกะหลํ่าปลี  เน่ืองจากเป็นพืชท่ีครัวเรือนมง้

ปลูกทุกครัวเรือนและปลูกทุกปี ถึงแมว้า่บางปีจะมีราคาตกตํ่ามากก็ตาม จากการเก็บขอ้มูลโดยการ

สัมภาษณ์ การปลูกกะหลํ่าปลีมีวิธีการและขั้นตอน ดงัน้ี 

 

วิธีการและข้ันตอนการผลติกะหลํา่ปลขีองคนบ้านนาป่าแปก  

 การปลูกกะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปก จะปลูก 2 ช่วง คือ หนา้หนาว และหนา้ร้อน 

• หนา้หนาว  ตั้งแต่  ประมาณ 10  ตุลาคม ถึง  10 กุมภาพนัธ์  ใชร้ะยะเวลาในการปลูก

นานกวา่หนา้ร้อน 

• หนา้ร้อน    ตั้งแต่  ประมาณ 15 มกราคม ถึง 10 เมษายน กรณีท่ีปลูกชา้กวา่น้ี วนัเก็บ

เก่ียวก็เล่ือนไป แต่หนา้ร้อนจะใชร้ะยะเวลาในการปลูกนอ้ยกวา่หนา้หนาว 

(1) ขั้นตอนการเตรียมดิน/เตรียมกลา้ 

ตดัตอฟางขา้ว  จากนั้นใชร้ถไถพรวนดินแลว้ตากดินไว ้30 วนั จากนั้นขดุดินใหลึ้กประมาณ 15-

20 เซนติเมตร กวา้ง 1 เมตร ตากดินไวป้ระมาณ 5-7 วนั แลว้คลุกดว้ยปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ยหมกั ยอ่ยดินให้
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ละเอียดพอสมควรแลว้รดนํ้าใหช้ื้น  แลว้ทาํการหวา่นเมลด็ลงไป หากปลูกเป็นแถวก็จะทาํร่องไวก่้อน 

แลว้หวา่นเมลด็ตามร่องท่ีเตรียมไว ้คลุมดว้ยฟางหรือหญา้แหง้บางๆ เม่ือกลา้ออกใบจริงประมาณ 1-2 ใบ 

ก็จะทาํการถอนแยกตน้ท่ีแน่นหรืออ่อนแอท้ิง  

ปัจจุบนัส่วนใหญ่จะใชวิ้ธีการเพาะกลา้ในถาดหลุม โดยจะมีการเตรียมดินผสมดินแลว้ใส่ในถาด

หลุม หยอดเม็ด ใชดิ้นกลบ รดนํ้า รอใหก้ลา้โตพอประมาณจึงนาํไปลงดิน 

 

 

 

 

(2) ขั้นตอนการเตรียมแปลงปลูก  

เตรียมดินใหลึ้กประมาณ 18-20 เซนติเมตร หรือ 1 หนา้จอบ ตากดินไว ้5-7 วนั แลว้ใส่ปุ๋ ย เช่น 

ปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยหมกั ท่ีนาป่าแปกส่วนใหญ่ใชปุ้๋ ยขี้ไก่ 

เพื่อปรับสภาพดินและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของ

ดิน โดยเฉพาะในดินทรายและดินเหนียว จากนั้น

ยอ่ยผิวหนา้ดินใหมี้ขนาดกอ้นเลก็ลง แต่ไม่ถึงกบั

ละเอียดมากเกินไป ถา้ดินเป็นกรดก็จะไปปูนขาว

เพื่อปรับสภาพดินใหมี้ความเหมาะสมต่อการปลูก 

(3) การยา้ยกลา้ลงแปลงปลกู 

เม่ือตน้กลา้มีอายไุดป้ระมาณ 25-30 วนั จะยา้ยปลูกในแปลงปลูกท่ีเตรียมไว ้ โดยให้มีระยะปลูก 

30-40 × 30-40 เซนติเมตร การปลูกมีทั้งแถวเดียวหรือแถวคู่ ขึ้นอยูก่บัพื้นท่ีในการเพาะปลูก  

(4) ขั้นตอนการใส่ปุ๋ ย  
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กะหลํ่าปลีเป็นพืชท่ีตอ้งการธาตุไนโตรเจนบาํรุงใบเพื่อใชใ้นการสร้างความเจริญเติบโตใหแ้ก่

ตน้พืช ปุ๋ ยท่ีใชค้ือสูตร 15-15-15 หรือ 21-21-21 การใส่ปุ๋ ยแบ่งเป็น 2 คร้ัง คือ คร้ังท่ี 1 ใส่ขี้ไก่รองพื้น

ขณะปลูก แลว้พรวนกลบในดิน คร้ังท่ี 2 ใส่หลงัจากกะหลํ่าปลี มีอายไุด ้ 7-14 วนั และใส่ปุ๋ ยไนโตรเจน 

เช่น ปุ๋ ยแอมโมเนีย ซลัเฟต หรือปุ๋ ยยเูรีย ควบคู่ไปดว้ย ซ่ึงการใส่ปุ๋ ยก็แบ่งเป็น 2 คร้ังดว้ยเช่นกนั คือเม่ือ

ใส่เม่ือกะหลํ่าปลี มีอายไุด ้20 วนั และเม่ืออายไุด ้40 วนั โดยการโรยขา้งๆตน้  

(5) การใหน้ํ้า  

ในการใหน้ํ้านั้นใชเ้คร่ืองยนตสู์บจากแหลง่นํ้าธรรมชาติ (นํ้าห้วย) แปลงไปตามร่องระหวา่ง

แปลง ประมาณ 5-7 วนั/คร้ัง ในขั้นตอนน้ีจะมีการใหปุ้๋ ยเป็นบางคร้ังดว้ย 

(6) อายกุารเก็บเก่ียว 

ในช่วงท่ีสามารถเก็บเก่ียวไดแ้ละมีนํ้าหนกัดีนั้น ตั้งแต่เร่ิมปลูกจนถึงวนัเก็บเก่ียว ขึ้นอยูก่บั

ลกัษณะ จะมีอายปุระมาณ 50-60 วนั กะหลํ่าปลี 1 หัว ท่ีห่อหวัแน่น นํ้าหนกัจะอยูท่ี่ประมาณ 2-3 

กิโลกรัม หากปล่อยไวน้านหัวจะหดลง ทาํใหน้ํ้าหนกัและคุณภาพกะหลํ่าปลีลดลง 

 

(7) การเก็บเก่ียว 

การเก็บเก่ียวจะใชมี้ดตดัใหใ้บนอกท่ี

หุม้หวัติดมา เพราะจะทาํใหส้มารถเก็บรักษา

ไดต้ลอดทั้งวนั เม่ือตดัและขนออกนอกแปลง

แลว้ ใหต้ดัแต่งใบนอกออก เหลือเพียง 2-3 ใบ 

เพื่อป้องกนัความเสียหาย  
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1.2  ศึกษาการบริหารจัดการ ต้นทุนการผลติ  การตลาด  และคุณภาพของการผลติในฟาร์ม 

1) ผลการเกบ็ข้อมูลเกษตรกรผู้ปลูกกะหลํา่ปลบ้ีานนาป่าแปก 

1.1) ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ทีมวิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามการผลิต ในกลุ่มเป้าหมาย 40 ครัวเรือน ผูใ้หญ่

ขอ้มูล เป็นชาย 32 คน เป็นหญิง 8 คน ผูใ้หข้อ้มูลอายตุํ่าสุด 25 ปี สูงสุด 60 ปี อายเุฉล่ียอยูท่ี่ 33 ปี  

ซ่ึงเม่ือดูขอ้มูลดา้นประสบการณ์ ผูใ้หข้อ้มูลมีประสบการณ์ในการปลูกกะหลํ่าปลี ตํ่าสุด 8 ปี 

และสูงสุด 35 ปี เฉล่ียอยูท่ี่ 15 ปี  ดา้นแรงงานการเกษตร สมาชิกในบา้นเฉล่ียมี 6 คนใน

ครัวเรือน สามารถช่วยเป็นแรงงานทางการเกษตรได ้3 คน ดงัขอ้มูลต่อไปน้ี 

ตารางท่ี 4-1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ปี 2562 

รายการ จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

1. ผูใ้หข้อ้มูล (รวม) 40 100.0 

     - เป็นผูห้ญิง 8 20 

     - เป็นผูช้าย 32 80 

2. สถานะภาพ 40 100.0 

     - พ่อบา้น 31 77.5 

     - แม่บา้น 6 15 

- บุตร 3 7.5 

3. อายเุฉล่ียของผูใ้หข้อ้มูล  ปี 33 ปี  
4. การศึกษาของผูใ้หข้อ้มูล 40 100.0 

- ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 9 22.5 

- ระดบัประถมศึกษา 20 50 

- ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 8 20 

- ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 3 7.5 

- ปริญญาตรี  - 0 

5. ประสบการณ์ปลกูกะหลํ่าปลี  40  
- ตํ่าสุด  8 ปี  
- สูงสุด  35 ปี  
- เฉล่ีย 15 ปี       

6.สมาชิกในครัวเรือน   
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รายการ จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

- ตํ่าสุด 2 คน  
- สูงสุด 14 คน  
- เฉล่ีย 6 คน  

7.สมาชิกในครัวเรือนท่ีเป็นแรงงานดา้นเกษตร   
- ตํ่าสุด 2 คน  
- สูงสุด 7 คน  
- เฉล่ีย 3 คน  

 

1.2) ภาวะหนีสิ้นของครัวเรือน 

    สภาวะหน้ีสินของเกษตรกรพบว่า  ไม่มีหน้ี 10 ครัวเรือน มีหน้ี 28 ครัวเรือน ไม่ใส่

ขอ้มูล 2 ครัวเรือน โดยมีหน้ีสินเฉล่ีย 313,893 บาทต่อครัวเรือนท่ีเป็นหน้ี ส่วนใหญ่จะกูจ้ากสถาบนั

การเงิน มากท่ีสุดไดแ้ก่ ธกส.  รองลงมา ไดแ้ก่ สหกรณ์การเกษตร   ธนาคาร  สหกรณ์การเกษตรฯ 

กองทุนหมู่บา้น ญาติและนายทุน  ตามลาํดบั ดงัตาราง 

ตารางท่ี 4-2  สภาวะหน้ีสินของเกษตรกรผูป้ลูกกะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปก ปี 2562  

ท่ี แหล่งหนีสิ้น จํานวน (บาท) ร้อยละ จํานวนครัวเรือน บาท/ครัวเรือนท่ีกู้ 

1 ธกส.        7,718,000  87.42 25 308,720  

2 สหกรณ์การเกษตรฯ        520,000  5.89 7      74,286  

3 ธนาคารพาณิชย ์ 435,000  4.93 7         62,143  

4 กองทุนหมู่บา้น            136,000  1.54 7  19,429  

5 ญาติ            10,000  0.11 1       10,000  

6 นายทุน             10,000  0.11 1         10,000  

  รวม        8,829,000  100.00   

ท่ีมา : จากการเก็บขอ้มูลแบบสอบถามผูป้ลูกกะหลํ่าปลี 2562 

  วตัถุประสงค์ในการกู้  คือ ใช้ลงทุนดา้นการเกษตร  ชาํระหน้ีเดิม  ใช้จ่ายในครัวเรือน 

และค่าเล่าเรียนบตุร  และสร้างบา้น/ซ้ือบา้น ตามลาํดบั   
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1.3)  ต้นทุนการผลติ ผลผลติท่ีได้ 

 ตน้ทุนในการผลิตกะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปก จากขอ้มูล 40 ครัวเรือน รวมพื้นท่ีในการ

ปลูกกะหลํ่าปลี 400 ไร่ เฉล่ียครัวเรือนละ 10 ไร่  ตน้ทุนในการผลิตเร่ิมตั้งแต่การเตรียมพื้นท่ี  

การปลกู  การดูแล  การตดัหวักะหลํ่าปลี  การขนขึ้นรถ  และการขนส่งไปจาํหน่าย รวมตน้ทุน

เท่ากบั 3 บาท ต่อกะหลํ่าปลี 1 กิโลกรัม ทุนท่ีใชใ้นการผลิตกะหลํ่าปลี 1 ไร่ เท่ากบั 20,066 บาท 

เฉล่ีย 10 ไร่ ใชทุ้น 200,660 บาท รวมทั้ง 40 ครัวเรือนใชทุ้นในการผลิต 8,026,400 บาท  เม่ือ

ผลิตแลว้ผลผลิตท่ีไดร้วม 2,675,474 กิโลกรัม  เฉล่ีย 40 ครัวเรือน ไดผ้ลผลิตครัวเรือนละ 66,887 

กิโลกรัม เม่ือคา่เฉล่ียแต่ละครัวเรือนเท่ากบั 10 ไร่ จึงไดไ้ร่ละ 6,688.7 กิโลกรัม 

ตารางท่ี 4-3  ตน้ทุนการผลิตและผลผลิตท่ีไดข้องเกษตรกรผูป้ลูกกะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปก ปี 2562  

ท่ี จํานวนผู้ปลูก 40 ราย รวม เฉลีย่ 40 คร. เฉลีย่ต่อ 1 หน่วย 

1 พื้นท่ีปลูก (ไร่) 400  10  1 

2 ทุนท่ีใชใ้นการผลิต/ไร่ (บาท) 8,026,422 200,660.55 20,066 

3 ผลผลิตท่ีได/้ไร่ (กิโลกรัม) 2,675,474  66,887 6,688.7 

 ท่ีมา : จากการเก็บขอ้มูลแบบสอบถามผูป้ลกูกะหลํ่าปลี 2562 

 

1.4 ) การตลาดกะหลํา่ปลบ้ีานนาป่าแปก  

กะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปกส่วนมากเป็นการปลูกแบบดั้งเดิม อาศยัประสบการณ์การปลูก 

ท่ีสะสมและส่งต่อกนัมา มีการใชแ้ต่อุปกรณ์เสริมอาํนวยความสะดวกหรือเทคโนโลยีใหม่ๆ เขา้

มาใชใ้นการผลิตไม่มาก เช่น ท่อส่งนํ้า สปิงเกอร์พ่นนํ้ า เคร่ืองสูบนํ้า ถาดเพาะกลา้ เป็นตน้ 

ประกอบกบัภาวการณ์ผลิตในปัจจุบนัตอ้งใชส้ารเคมี เน่ืองจากเกษตรกรปลูกในพื้นท่ีเดิมซํ้าๆ 

ทาํใหดิ้นไม่มีความอุดมสมบูรณ์  เกษตรกรผูป้ลูกกะหลํ่าปลีส่วนใหญ่ท่ีไม่สามารถขนไปขาย

ไกลไดจ้ะขายเหมาหนา้สวนถึงแมจ้ะไดร้าคาตํ่ากวา่ปกติก็ตาม บางปีขาดทุนหนกัมาก เน่ืองจาก

ราคาไม่แน่นอน ซ่ึงราคาลงตํ่าสุดท่ีผูป้ลูกเคยไดค้ือ 1.50 บาท ซ่ึงเม่ือเจอกรณีราคาน้ี ผูป้ลูกจะ

ตดัสินใจไม่ขนไปขาย เน่ืองจากไมคุ่ม้กบัค่าขนส่ง จะนาํกะหลํ่าปลีใหเ้ป็นอาหารสัตวท่ี์เล้ียงไว้

แทน  แต่ถา้ไดร้าคาท่ีพอคุม้ทุนและมีกาํไรบา้ง ผูป้ลูกจะขนไปจาํหน่ายใหก้บัผูรั้บซ้ือ เช่น บา้น

แม่เหาะ อาํเภอแม่สะเรียง  บา้นทุ่งรวงทอง อาํเภอแม่ลานอ้ย หรือท่ีตลาดเชียงใหม่ เป็นตน้ 
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แหล่งจาํหน่ายกะหลํ่าปลีของคนบา้นนาป่าแปก ปี 2562 ซ่ึงกะหลํ่าปลีมีราคาสูง 

(1) พ่อคา้มารับซ้ือถึงสวนผูป้ลูกโดยนาํรถมาขนเอง จากนั้นพ่อคา้จะขนส่งไป

จาํหน่ายต่อท่ีตลาดต่างๆเอง เช่น ตลาดส่ีมุมเมือง ตลาดไท ตลาดราชบุรี  

โคราช เป็นตน้ 

(2) ผูป้ลูกขนกะหลํ่าปลีขึ้นรถส่วนตวัและขนไปท่ีตลาดขนถ่ายสินคา้เกษตร บา้น

แม่เหาะ  อาํเภอแม่สะเรียง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(3) ผูป้ลูกขนกะหลํ่าปลีขึ้นรถส่วนตวัและขนไปท่ีตลาดขนถ่ายสินคา้เกษตร บา้น

ทุ่งรวงทอง  อาํเภอแม่ลานอ้ย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(4) ตลาดวโรรส  ตลาดรวมโชค จงัหวดัเชียงใหม ่

ราคาจาํหน่ายกะหลํ่าปลีของคนบา้นนาป่าแปก  

ทีมวิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลดา้นราคาท่ีผูป้ลูกสามารถจาํหน่าย ในช่วง 3 ปีท่ีผา่นมา คือ ปี 2560  

ปี 2561  และ ปี 2562  โดยราคาท่ีไดแ้ต่ละปีมีดงัน้ี 

• ปี 2560  ราคาจาํหน่ายกะหลํ่าปีอยูร่ะหวา่ง 1.5 - 3 บาท ถือเป็นราคาท่ีตํ่ามาก

ระดบัขาดทุน  จนผูป้ลูกไม่สามารถขนไปขายยงัตลาดต่างๆได ้ เน่ืองจากไม่พอ

ค่านํ้ามนัในการขนส่ง  หากไม่มีผูม้ารับซ้ือท่ีสวน ผูป้ลูกก็จาํเป็นตอ้งเก็บไวเ้ป็น

อาหารสัตว ์ 

• ปี 2561  ราคาจาํหน่ายกะหลํ่าปีอยูร่ะหวา่ง 2-4 บาท ถือวา่ถา้ใครโชคดีกไ็ดร้าคา 

4 บาท คือ พออยูไ่ด ้ แต่ถา้ได ้2 หรือ 3 บาทถือวา่เท่าทุน หรือขาดทุนนิดหน่อย 

แต่ก็ไม่เพียงพอท่ีจะใหผู้ป้ลูกนาํรายไดส่้วนน้ีไปใชห้น้ีธนาคารได ้

• ปี 2562  ราคาจาํหน่ายกะหลํ่าปีอยูร่ะหวา่ง  5-13 บาท ราคาถือวา่เป็นท่ีพอใจ

ของผูป้ลูก  ถา้ผูป้ลูกท่านใดโชคดี ไดใ้นราคา 10 บาทขึ้นไป ถือวา่ โชคดีมากๆ 

ทาํใหมี้รายไดเ้พียงพอท่ีจะใชห้น้ี  และเก็บเป็นทุนปีต่อไปไดอ้ยา่งไม่ลาํบาก 

ตารางท่ี 4-4  การจาํหน่ายและรายไดข้องเกษตรกรผูป้ลูกกะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปก ปี 2562  

ท่ี จํานวนผู้ปลูก 40 ราย รวม เฉลีย่ 40 คร. เฉลีย่ต่อ 1 หน่วย 

1 ราคาท่ีขายได ้/ กิโลกรัม (บาท) 242 6 6 

2 จาํนวนเงินท่ีขายได/้ไร่ (บาท) 16,192,844 404,821 40,482.1 

2 ทุนท่ีใชใ้นการผลิต/ไร่ (บาท) 8,026,422 200,660.55 20,066 

3 กาํไร / ขาดทุน 8,166,422 204,160.45 20,416.1 
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ในส่วนของรายไดจ้ากการจาํหน่ายผลผลิตกะหลํ่าปลี ปี 2562 ภาพรวมถือวา่อยูใ่นระดบั

ท่ีคนบา้นนาป่าแปกพอใจมาก  เน่ืองจากดีกวา่ 2-3 ปีท่ีผา่นมาท่ีไม่เท่าทนุ ก็ขาดทุนอยา่งมาก  

จากขอ้มูลจะเห็นวา่ปี 2562 ผูป้ลูกไดจ้าํหน่ายตั้งแต่ราคา 5-13 บาท เฉล่ียอยูท่ี่ กิโลกรัมละ 6 บาท 

ส่งผลใหย้อดรวม 40 ครัวเรือน จาํหน่ายได ้16,192,844 บาท เฉล่ียต่อครัวเรือนได ้404,821 บาท

และได ้40,482.1 บาท/ไร่  เม่ือเทียบกบัตน้ทุนต่อไร่แลว้ ผูป้ลูกมีกาํไรอยูท่ี่ไร่ละ 20,416.1 บาท 

 

1.5 ) คุณภาพของการผลติกะหลํา่ปลี 

 จากการเก็บขอ้มูล 40 ครัวเรือน พบวา่ การผลิตกะหลํ่าปลีของคนบา้นนาป่าแปก มี 2 

ระบบ คือ ระบบเกษตรเคมี และระบบผสมผสาน (ย ัง่ยนื+เคมี)  โดยมีการผลิตระบบ

ผสมผสานมากกวา่ ดงัน้ี 

• ระบบเกษตรเคมี  มีผูใ้หข้อ้มูลวา่ระบบการผลิตของตนเองเป็นระบบเคมี 9 คน 

โดยซ้ือจากร้านคา้ในชุมชน  และร้านคา้เกษตรในอาํเภอเมืองแม่ฮ่องสอน ซ่ึง

สารเคมีท่ีผูป้ลกูบา้นนาป่าแปกนิยมใช ้คือ  

- ปุ๋ ยสูตร 15 - 15 - 15  ใชห้ลงัปลูกไดป้ระมาณ 20 วนัและ 40 วนั ช่วยบาํรุง 

จะมีธาตุอาหารไนโตรเจน 15% ฟอสฟอรัส 15% และโพแทสเซียม 15% 

ซ่ึงมีสรรพคุณท่ีปุ๋ ยโฆษณาไวค้ือ เพิ่มผลผลิต ป้องกนัแมลงและเช้ือโรคได้

ดีมาก โดยเฉพาะพืชผกัและผลไม ้  ใชแ้ลว้จะทาํใหพ้ืชเขียวนาน  ช่วยลด

ตน้ทุนในการใชปุ้๋ ย แต่ผลผลิตกลบัเพิ่ม  ใชแ้ลว้ดินไม่เน่าเสีย  เร่งการ

เจริญเติบโตทุกส่วนของพืช  ซ่ึงนิยมใชร่้วมกบัปุ๋ ยสูตร 21 0 0 ของตรา

กระต่ายเช่นกนั 

- ปุ๋ ยสูตร 21 - 0 - 0 หรือ แอมโมเนียมซลัเฟต มีธาตุไนโตรเจน N 21 % 

กาํมะถนั S ประมาณ 14 % เป็นท่ีตอ้งการของพืชเพื่อช่วยในการ

เจริญเติบโตเพิ่มขึ้นอีกทาง 

- ไดเทน  เป็นสารกาํจดัโรคพืช ควบคุมเช้ือรา 

- แมนโคเซบ  เป็นสารป้องกนัและรักษาโรคพืช คือ เขา้ไปยบัย ั้งการงอก

ของเช้ือรา มีฤทธ์ิอยูไ่ดน้าน ใชใ้นการควบคุมเช้ือราไดห้ลายชนิด 

- อะบาเมกติน  เป็นสารกาํจดัแมลงรบกวนพืช เช่น หนอนชอนใบ  หนอน

ใยผกั 

- ฟลอร์แบค ใชพ้่นในขณะท่ีหนอนยงัอยูใ่นระยะตวัอ่อนวยัตน้ๆ และพ่น

ในเวลาเชา้ตรู่หรือเวลาเยน็ในขณะท่ีแปลงมีความช้ืนสูง ถา้สภาพแปลง

แหง้มากใหร้ดนํ้าก่อนพ่นทุกคร้ัง เน่ืองจากเช้ือแบคทีเรียเป็นส่ิงมีชีวิต 
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แสงแดดจะทาํใหเ้ช้ือลดประสิทธิภาพลง ใชป้้องกนักาํจดัหนอนใยผกัใน

กะหลํ่าปลี 

• ระบบผสมผสาน (ย ัง่ยนื+เคมี)  มีผูใ้หข้อ้มูลวา่ระบบการผลิตของตนเองเป็น

ระบบผสมผสาน 31 คน  เน่ืองจากในช่วงเตรียมหลุมเพื่อปลูกกลา้  ผูป้ลูกจะ

รองพื้นดว้ย ปุ๋ ยคอก หรือ ปุ๋ ยขี้ไก่ ซ่ึง สั่งซ้ือไดท่ี้ฟาร์มเล้ียงไก่บา้นกุงไมส้กั 

และกรณีท่ีบา้นกุงไมส้ักหมดจะไปซ้ือเองท่ีฟาร์มเล้ียงไก่ในจงัหวดัเชียงใหม ่ 

ปริมาณท่ีใชร้องพื้น 1 ไร่ ใชป้ระมาณ 1-2 กระสอบแลว้แต่ผูป้ลูกและคุณภาพ

ดิน ราคาต่อกระสอบคือ 60 บาท 

ประกอบกบัขอ้มูลการสัมภาษณ์เร่ืองคุณภาพผลผลิต  ผูป้ลูกเช่ือมัน่วา่

กะหลํ่าปลีของบา้นนาป่าแปก มีคุณภาพดี เป็นพืชท่ีอยูใ่นระดบัปลอดภยั  เน่ืองจากเคย

สังเกต และทดสอบ คือ ตามปกติผกัของบา้นนาป่าแปกส่งขายอยูไ่ดป้ระมาณ 7 วนัก็เน่า 

สามารถใชรั้บประทานและเป็นอาหารสัตว ์ ได ้  เวลาจบักะหลํ่าปลีมือไม่เป็นแผล  ไม่

แพ ้ ไม่เกิดผื่นคนั ไม่บวม แต่เม่ือเทียบกบัผกัท่ีนาํเขา้จากต่างประเทศ จะอยูไ่ดน้านเป็น

เดือน เวลาจบัผกัตอ้งใส่ถุงมือไม่เช่นนั้นจะมีอาการ แพ ้ มือบวม 

 

1.3  ศึกษาจุดแข็ง   จุดอ่อน   อุปสรรค   โอกาส   

จุดแข็งของการผลติบ้านนาป่าแปก 

(1) เกษตรกรมีประสบการณ์ในการปลูกกะหลํ่าปลี เฉล่ีย 18 ปี จนเกิดความชาํนาญ 

นอกจากนั้นยงัมีความรู้ในการปลูกมะเขือเทศ  และผกักาดขาว  

(2) วิถีการทาํเกษตรของเผา่มง้ท่ีมีความขยนั  อดทน  มีความตั้งใจ ทาํจริงจงั 

(3) เป็นเผา่ท่ีมีความกลา้ในการลงทุน   

(4) ความชาํนาญในการตลาด  และเรียนรู้การตลาดจากประสบการณ์ 

(5) สภาพพื้นท่ี  เหมาะกบัการผลิตกะหลํ่าปลี   

(6) สภาพอากาศหนาวเยน็  

(7) สามารถปลูกกะหลํ่าปลีได ้2 รอบ  คือ ช่วงหนาว และช่วงร้อน 

 

จุดอ่อนของการผลติบ้านนาป่าแปก 

(1) การปลูกกะหลํ่าปลีใชพ้ื้นท่ีเดิมซํ้าๆ ทาํใหดิ้นเส่ือม 

(2) หนา้แลง้นํ้าในบางจุดไม่เพยีงพอ  มีนํ้านอ้ย  การบริหารจดัการนํ้าไม่ดี  

(3) มีการใชส้ารเคมีในการป้องกนักาํจดัศตัรูพืช 

(4) ไม่มีองคค์วามรู้ในการดูแลกะหลํ่าปลีใหไ้ดผ้ลผลิตคุณภาพ โดยไม่ใชส้ารเคมี 
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(5) งบประมาณในช่วงระหวา่งการดูแล ไม่เพียงพอทาํใหไ้มส่ามารถดูแลไดท้ัว่กรณีเกิด

โรค หรือ แมลงระบาด 

(6) ผูป้ลูกไมส่ามารถกาํหนดราคาท่ีแน่นอนได ้  

ปัญหาอุปสรรคในการผลติ 

(1) ปัญหาหน้ีสินจากการทาํการเกษตร การปลูกขา้ว กะหลํ่าปลี มะเขือเทศ  

ผกักาดขาว 

(2) ผลผลิตลน้ตลาด ราคาตกตํ่า พ่อคา้คนกลางกดราคา 

(3) ไม่มีตลาดรับซ้ือท่ีแน่นอน 

(4) ตน้ทุนการผลิตท่ีเพิ่มสูงขึ้น  เช่น ค่าปุ๋ ย  ค่ายา ค่านํ้ามนั  ค่าจา้งแรงงาน 

(5) ไม่มีการวางแผนการปลูกพืช 

(6) ในช่วงฤดูร้อนจะมีแมลงมากจนเป็นปัญหาในการผลิต 

(7) งบประมาณ หรือเงินลงทนุมีนอ้ย  เน่ืองจากมีหน้ีเดิมมาก  

(8) กะหลํ่าปลีเป็นโรค คือ ตายใบไหม ้ โรคเช้ือรา  เน่า 

(9) มีแมลงรบกวน ในช่วงฤดูร้อน และรู้สึกวา่เพิ่มขึ้นทุกปี 

(10) กะหลํ่าปลีไม่เขา้หวั (ไม่ห่อ) 

(11) อากาศเปล่ียนแปลง 

(12) ตน้ทุนการขนส่งสินคา้แพง 

(13) ไดรั้บผลกระทบจากการนาํผกัต่างประเทศ (จีน)เขา้มาจาํหน่ายในไทย ทาํใหผ้กัลน้

ตลาด 

(14) มีหน่วยงานมาเก็บขอ้มูลเยอะ แต่ไม่สามารถช่วยได ้

(15) ภยัธรรมชาติ เช่น ลูกเห็บตก  แลง้ เป็นตน้ 

(16) ถูกพ่อคา้ แม่คา้โกง  คือ เอาผลผลิตไปแลว้ไม่ยอมจ่ายเงิน 

(17) พึ่งพานายทุนทาํใหเ้สียเปรียบ 

 

โอกาส 

(1) มีหน่วยงาน  ภาคี  เขา้มาสนบัสนุนพื้นท่ีในหลายๆดา้น รวมทั้งดา้นการผลิตดว้ย 

(2) เป็นพื้นท่ีท่ีอยูใ่กลโ้ครงการพระราชดาํริ ซ่ึงมีองคค์วามรู้ในดา้นการผลิตพชืท่ีสูง 

หลากหลายชนิด สามารถเขา้ไปขอคาํแนะนาํได ้

(3) มีแหล่งเงิน  ท่ีสามารถปล่อยเงินกูใ้หเ้กษตรกร แต่ตอ้งดาํเนินการเป็นกลุ่ม 

(4) มีโครงการธนาคารอาหารชุมชนในพื้นท่ี  สามารถเขา้ไปเรียนรู้และเช่ือมดา้น

การตลาดได ้
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(5) อยูใ่กลแ้หล่งท่องเท่ียวช่ือดงัของจงัหวดั สามารถเช่ือมโยงดา้นการตลาด และการ

ท่องเท่ียวเชิงเกษตรได ้

 

2. ศึกษาและพฒันากลไกความร่วมมือการปรับเปลี่ยนการผลติสินค้าเกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภัยท่ี

เหมาะสมของเกษตรกรบ้านนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจําแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

2.1  ศึกษานโยบาย บทบาท หน้าท่ี ข้อจํากดัของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนท่ีเกี่ยวข้องกบั

การเกษตร ตั้งแต่กระบวนการผลติ จนถึงการเกบ็เกีย่วและการตลาด 

ในประเด็นน้ีไดด้าํเนินการศึกษาขอ้มูลระดบัจงัหวดัซ่ึงเป็นนโยบายภาพรวมในการ

พฒันาจงัหวดัและพื้นท่ี  ขอ้มูลหน่วยงานรัฐท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นวิจยัและตั้งอยูใ่นพื้นท่ี 4 ภาค

ส่วนรัฐ  ภาคผูป้ระกอบการร้านคา้ 2 ร้านคา้ และแหล่งทุน 1 แหล่ง ดงัน้ี 

(1) ยทุธศาสตร์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(2) ศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ 

(3) โครงการ “รักษน์ํ้าเพื่อพระแม่ของแผน่ดิน” สถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง 

(4) โครงการธนาคารอาหารชุมชน (Food Bank) บา้นนาป่าแปก  ตาํบลหมอกจาํแป่ 

อาํเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน   

(5) ธุรกิจในเครือ บริษทั กรีนฟินิต้ี  ออร์แกนิค จาํกดั 

(6) แบรนด ์Savita  ผลิตและส่งออกถัง่เช่า 

(7) ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  (ธ.ก.ส.)  

 ยุทธศาสตร์จังหวัดแม่ฮ่องสอน10 

วิสัยทัศน์จังหวัดแม่ฮ่องสอน ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 

เมืองแห่งการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ เปิดประตูสู่ตะวนัตก ยกระดบัคุณภาพชีวิต พฒันา

เศรษฐกิจใหย้ ัง่ยนื บนพื้นฐานแห่งความพอเพียง 

เป้าประสงค์รวม (Objective)  

1) สร้างการเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยเนน้การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนั ดา้น

การท่องเท่ียวเชิง นิเวศ วิถีชีวิตวฒันธรรม สุขภาพ เกษตรปลอดภยั และการคา้

ชายแดน  

2) เพื่อยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยเนน้การแกไ้ขปัญหาความยากจน การ

พฒันาการศึกษา การพฒันาคน สังคม การบริการภาครัฐและพลงังานทดแทน  

3) เพื่ออนุรักษ ์ฟ้ืนฟู ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และประเพณีวฒันธรรมอยา่ง

ย ัง่ยนื ประเด็นยทุธศาสตร์  

 
10

 ยทุธศาสตร์การพฒันาจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ,http://www.maehongson.go.th/index.php/th/ 

http://www.maehongson.go.th/index.php/th/
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ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 : การยกระดบัและพฒันาการท่องเท่ียวคุณภาพในเชิงนิเวศ วิถีชีวิต

วฒันธรรม สุขภาพ และเกษตรปลอดภยั  

เป้าประสงค์ท่ี 1 พฒันาการท่องเท่ียวคุณภาพในเชิงนิเวศ วิถีชีวิต สุขภาพ เพื่อเพิ่มรายได้

จากการท่องเท่ียว  

ตัวชี้วัด : ร้อยละท่ีเพิ่มขึ้นของรายไดร้ายจากการท่องเท่ียว  

กลยทุธ์ท่ี 1.1 ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ธรรมชาติและสุขภาพ  

กลยทุธ์ท่ี 1.2 ฟ้ืนฟู อนุรักษแ์ละส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวิถีชีวิต วฒันธรรม

ตามอตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธุ์ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  

กลยทุธ์ท่ี 1.3 พฒันาแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวใหมี้มาตรฐาน

ปลอดภยัและส่งเสริมใหมี้กิจกรรมการท่องเท่ียวตลอดปี  

กลยทุธ์ท่ี 1.4 พฒันาศกัยภาพของบุคลากร และยกระดบัผูป้ระกอบการดา้นการ

ท่องเท่ียว  

กลยทุธ์ท่ี 1.5 ส่งเสริมการเกษตรปลอดภยั เกษตรอินทรีย ์ วนเกษตร เพื่อการ

ท่องเท่ียวชุมชน  

กลยทุธ์ท่ี 1.6 ส่งเสริมการประชาสัมพนัธ์ภาพลกัษณ์การท่องเท่ียวของจงัหวดั

แม่ฮ่องสอนทั้งใน และต่างประเทศ  

กลยทุธ์ท่ี 1.7 ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

เป้าประสงค์ท่ี 2 เพิ่มประสิทธิภาพโครงข่ายคมนาคม และส่ิงอาํนวยความสะดวก

เช่ือมโยงเส้นทางการท่องเท่ียว  

ตัวชี้วัด :จาํนวนโครงสร้างพื้นฐานท่ีไดรั้บการพฒันา  

กลยทุธ์ท่ี 1.8 พฒันาโครงสร้างพื้นฐาน และส่ิงอาํนวยความสะดวกดา้นการ

ท่องเท่ียว  

เป้าประสงค์ท่ี 3 ส่งเสริมพฒันาผลิตภณัฑ ์OTOP และวิสาหกิจชุมชน  

ตัวชี้วัด : ร้อยละท่ีเพิ่มขึ้นของการจาํหน่ายผลิตภณัฑ ์OTOP และวิสาหกิจชุมชน  

กลยทุธ์ท่ี 1.9 ส่งเสริมและยกระดบัผลิตภณัฑ ์ OTOP และวิสาหกิจชุมชน 

นวตักรรมใหม่ ใหไ้ด ้มาตรฐานเพื่อเพิ่มมูลค่า  

กลยทุธ์ท่ี 1.10 ส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนใหเ้ขม้แขง็ โดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน 24  

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 : การเพิ่มศกัยภาพการคา้ การลงทุน และการคา้ชายแดน  

เป้าประสงค์ท่ี 1 การคา้การลงทุน มีการขยายตวัเพิ่มมากขึ้น  

ตัวชี้วัด : 1) ร้อยละท่ีเพิ่มขึ้นของมูลค่าการคา้  
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ตัวชี้วัด : 2) จาํนวนท่ีเพิ่มขึ้นของผูป้ระกอบการ และการลงทุน  

กลยทุธ์ท่ี 2.1 พฒันาระบบ Logistic เพื่อรองรับการเปิดด่านสู่ประเทศ เมียนมา

,กลุ่ม ASEAN และกลุ่ม BIMSTEC  

กลยทุธ์ท่ี 2.2 พฒันาโครงสร้างพื้นฐานจุดผอ่นปรนการคา้ชายแดน และ

ยกระดบัใหเ้ป็นด่านถาวร  

กลยทุธ์ท่ี 2.3 ส่งเสริมพฒันาการคา้การลงทุน อุตสาหกรรมและการคา้ชายแดน 

กลยทุธ์ท่ี 2.4 ยกระดบัความสมัพนัธ์กบัประเทศเพื่อนบา้นเพื่อการคา้ การ

ท่องเท่ียว วฒันธรรม และเปิดประตูสู่ตะวนัตก  

กลยทุธ์ท่ี 2.5 ส่งเสริมการคา้ตลาดชุมชน ผลผลิตและผลิตภณัฑสิ์นคา้เกษตร

ปลอดภยั  

เป้าประสงค์ท่ี 2 ส่งเสริมพฒันาสนบัสนุนผลิตภณัฑแ์ละผูป้ระกอบการของจงัหวดั

แม่ฮ่องสอนใหมี้ศกัยภาพ สามารถแข่งขนัได ้ 

ตัวชี้วัด : ร้อยละรายไดข้องผูป้ระกอบการท่ีเพิ่มขึ้น  

กลยทุธ์ท่ี 2.6 ส่งเสริม สนบัสนุน พฒันายกระดบัผลิตภณัฑ ์ นวตักรรม และ

มาตรฐาน เพื่อสามารถแข่งขนัได ้ 

กลยทุธ์ท่ี 2.7 พฒันาศกัยภาพของผูป้ระกอบการใหส้ามารถแข่งขนัได ้ 

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 3 : การพฒันาศกัยภาพคน แกไ้ขปัญหาความยากจน ลดความเหล่ือมลํ้า

เพื่อยกระดบั คุณภาพชีวิตตามศาสตร์พระราชา  

เป้าประสงค์ท่ี 1 ครัวเรือนตกเกณฑ ์จปฐ. ลดนอ้ยลง  

ตัวชี้วัด : 1) ร้อยละท่ีลดลงของจาํนวนครัวเรือนท่ีตกเกณฑ ์จปฐ.  

 2) ร้อยละท่ีเพิ่มขึ้นของแรงงานไดรั้บการพฒันาทกัษะการประกอบอาชีพ  

กลยทุธ์ท่ี 3.1 ส่งเสริมครัวเรือนท่ีตกเกณฑ ์ จปฐ.ใหมี้รายไดเ้พิ่มขึ้น โดยการ

เพิ่มประสิทธิภาพ ของผลผลิตทางการเกษตรและแปรรูปสินคา้เกษตรปลอดภยั และ

พฒันาฝีมือแรงงานใหไ้ดม้าตรฐาน  

กลยทุธ์ท่ี 3.2 ส่งเสริมใหป้ระชาชนมีไฟฟ้า และนํ้าเพื่อใชใ้นการอุปโภค

บริโภค  

กลยทุธ์ท่ี 3.3 ส่งเสริมใหป้ระชาชนมีความมัน่คงในท่ีดินทาํกิน และอาศยัอยู่

ร่วมกบัป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  

เป้าประสงค์ท่ี 2 เด็กและเยาวชนไดรั้บการศึกษาอยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพ  

ตัวชี้วัด : 1) ร้อยละของผูเ้รียนผา่นเกณฑม์าตรฐานของประเทศ  

 2) อตัราการเรียนต่อของนกัเรียนในแต่ละระดบัเพิ่มขึ้น  
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 3) อตัราการมีงานท าของนกัศึกษา และเยาวชนท่ีจบการศึกษาแลว้  

 4) ร้อยละท่ีเพิ่มขึ้นของคนอาย ุ15-60 ปีเตม็ อ่านออก/เขียนไทยได ้ 

กลยทุธ์ท่ี 3.4 พฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนทั้งในและนอกระบบ โดยบูรณาการ

ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  

กลยทุธ์ท่ี 3.5 เพิ่มโอกาสทางการศึกษาในทุกระดบั เพื่อรองรับการเป็น

ประชาคมอาเซียน  

กลยทุธ์ท่ี 3.6 พฒันาบุคลากรทางการศึกษา สภาพแวดลอ้ม ส่ิงอาํนวยความ

สะดวกทาง การศึกษา และส่งเสริมเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั  

กลยทุธ์ท่ี 3.7 เพิ่มโอกาสและพฒันาทกัษะในการทาํงานเพื่อการมีงานทาํใหก้บั

นกัศึกษา และเยาวชน 25  

เป้าประสงค์ท่ี 3 ประชาชนไดรั้บการบริการภาครัฐอยา่งทัว่ถึง  

ตัวชี้วัด : 1) อตัราการตายของทารก ต่อการเกิดมีชีพ  

 2) จาํนวนผูด้อ้ยโอกาส ผูพ้ิการ ผูสู้งอาย ุไดรั้บบริการเพิ่มขึ้น  

 3) อตัราการฆ่าตวัตายลดลง  

 4) อตัราผูเ้สียชีวิตจากอุบติัเหตุจราจรลดลง  

กลยทุธ์ท่ี 3.8 พฒันาบุคลากรดา้นสาธารณสุข และระบบการใหบ้ริการท่ีมี

คุณภาพ  

กลยทุธ์ท่ี 3.9 พฒันาระบบสวสัดิการ การบริการภาครัฐ และโครงสร้างพื้นฐาน 

เพื่อแกไ้ขปัญหา และยกระดบัคุณภาพชีวิตประชาชน  

กลยทุธ์ท่ี 3.10 ส่งเสริมใหผู้ด้อ้ยโอกาส ผูพ้ิการ ผูสู้งอายุ ไดรั้บบริการภาครัฐ

อยา่งทัว่ถึง  

กลยทุธ์ท่ี 3.11 ส่งเสริมสนบัสนุนการศึกษาวิจยัเพื่อการพฒันาจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน  

กลยทุธ์ท่ี 3.12 พฒันามาตรการลดความเส่ียงจากสาธารณภยัและอุบติัเหตุทาง

ถนน  

เป้าประสงค์ท่ี 4 การสืบทอดศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ศิลปะ ประเพณี วฒันธรรม ภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน  

ตัวชี้วัด: จาํนวนกิจกรรมการสืบทอดทางศาสนา ศิลปะ ประเพณี วฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

กลุ่มชาติพนัธุ์  

กลยทุธ์ท่ี 3.13 ส่งเสริมใหมี้กิจกรรมการอนุรักษ ์ ฟ้ืนฟู และเผยแพร่ ศาสนา 

ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ของกลุ่มชาติพนัธ ์ 
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เป้าประสงค์ท่ี 5 โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ โครงการตามพระราชดาํริ 

โครงการหลวง และโครงการ พฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง ขยายผลสู่ชุมชน/

หมู่บา้น และสถานศึกษาในพื้นท่ีอยา่งทัว่ถึง  

ตัวชี้วัด: จาํนวนท่ีเพิ่มขึ้นของชุมชน/หมู่บา้น สถานศึกษา ท่ีไดรั้บการขยายผลการเรียนรู้

ตามแนว พระราชดาํริและโครงการหลวง  

กลยทุธ์ท่ี 3.14 ขยายผลการเรียนรู้โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 

โครงการตาม พระราชดาํริ โครงการหลวง และโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการ

หลวงสู่พื้นท่ีเป้าหมาย  

เป้าประสงค์ท่ี 6 ส่งเสริมการใชพ้ลงังานทดแทนและอนุรักษพ์ลงังาน  

ตัวชี้วัด : การใชพ้ลงังานทดแทนเพิ่มขึ้น  

กลยทุธ์ท่ี 3.15 พฒันาและส่งเสริมการใชพ้ลงังานทดแทนและการใชพ้ลงังาน

อยา่งมี ประสิทธิภาพ  

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 : การจดัการ อนุรักษ ์ ฟ้ืนฟู ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่ง

ย ัง่ยนื  

เป้าประสงค์  เพิ่มความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และความ

หลากหลายทางชีวภาพ  

ตัวชี้วัด : 1) พื้นท่ีป่าถูกบุกรุกลดลงและพื้นท่ีป่าท่ีถูกฟ้ืนฟูเพิ่มมากขึ้น  

 2) จาํนวนวนัท่ีมีปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเลก็เฉล่ียรายวนัเกิน 120 ไมโครกรัม/ 

                  ลูกบาศก์เมตรลดลง  

 3) จาํนวนจุดความร้อน (Hotspot) ลดลง  

 4) ร้อยละของปริมาณขยะมูลฝอยและของเสียอนัตรายลดลง  

  5) ปริมาณขยะมูลฝอยและของเสียอนัตรายท่ีไดรั้บการจดัการอยา่งถูกตอ้ง

ตาม 

      หลกัวิชาการเพิ่มขึ้น  

 6) ระดบัความสาํเร็จของการอนุรักษ ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรลุ่มนํ้ า  

 7) พื้นท่ีท่ีไดรั้บประโยชน์จากระบบชลประทานและประสิทธิภาพการเก็บกกั 

                  นํ้าเพิ่มขึ้น  

กลยทุธ์ท่ี 4.1 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ ์สร้างป่าสร้างรายได ้พฒันา 

ฟ้ืนฟู ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งมีประสิทธิภาพ  

กลยทุธ์ท่ี 4.2 ป้องกนัและแกไ้ขไฟป่าหมอกควนัโดยการมีส่วนร่วมของทุกภาค

ส่วน 26  
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กลยทุธ์ท่ี 4.3 ส่งเสริมบริหารจดัการการคดัแยกขยะมูลฝอยชุมชนและขยะ

อนัตรายตน้ทาง  

กลยทุธ์ท่ี 4.4 ส่งเสริมการจดัการทรัพยากรลุ่มนํ้าแบบบูรณาการ  

กลยทุธ์ท่ี 4.5 ส่งเสริมเกษตรกรปลูกพชืเชิงวนเกษตรและใหค้นอยูร่่วมกบัป่า

ได ้ กลยทุธ์ท่ี 4.6 ปรับปรุงระบบส่งนํ้า กระจายนํ้าและก่อสร้างแหล่งเกบ็กกันํ้า

ใหเ้หมาะสมกบั สภาพพื้นท่ีและมีประสิทธิภาพ  

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 5: การพฒันาเพื่อเสริมสร้างความมัน่คงภายในและความมัน่คงตามแนว

ชายแดน  

 เป้าประสงค์ท่ี 1 ปกป้องและเชิดชูสถาบนัพระมหากษตัริย ์ และสร้างความปรองดอง

สมานฉนัทใ์หเ้กิดขึ้น ในสังคม  

 ตัวชี้วัด: จาํนวนกิจกรรมการจดังานเชิดชูสถาบนัพระมหากษตัริย ์ และสร้างความ

ปรองดองสมานฉนัท ์ 

  กลยทุธ์ท่ี 5.1 ส่งเสริมการปกป้องสถาบนัและการปรองดองสมานฉนัท ์

เป้าประสงค์ท่ี 2 หมู่บา้น/ชุมชน/สถานประกอบการ/โรงเรียน ปลอดภยัยาเสพติด 

ตัวชี้วัด : 1) ร้อยละของจาํนวนหมู่บา้น/ชุมชนเขม้แขง็ปลอดยาเสพติด  

   2) ร้อยละท่ีเพิ่มขึ้นของสถานประกอบการสีขาวและโรงเรียนปลอดยาเสพติด  

  กลยทุธ์ท่ี 5.2 สนบัสนุนป้องกนัปราบปรามและแกไ้ขปัญหายาเสพติด  

เป้าประสงค์ท่ี 3 สร้างความมัน่คง ความสงบเรียบร้อย และความปลอดภยัในชีวิตและ

ทรัพยสิ์น  

ตัวชี้วัด  : 1) ร้อยละท่ีลดลงของการเกิดคดีประทุษร้ายต่อชีวิตและทรัพยสิ์นเทียบกบั

ค่าเฉล่ียยอ้นหลงั 3ปี  

   2) จาํนวนผูห้ลบหนีเขา้เมือง และแรงงานต่างดา้วผิดกฎหมายลดลง  

  กลยทุธ์ท่ี 5.3 เสริมสร้างความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์น  

เป้าประสงค์ท่ี 4 ผลกระทบจากสาธารณภยัลดลง  

ตัวชี้วัด: ร้อยละของชุมชนท่ีไดรั้บการส่งเสริมใหเ้ป็นเครือข่ายเตือนภยั  

 กลยทุธ์ท่ี 5.4 เสริมสร้างศกัยภาพชุมชนเครือข่ายเตือนภยั  

เป้าประสงค์ท่ี 5 หมู่บา้นพฒันาเพื่อความมัน่คงอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริและหมู่บา้น

ยามชายแดนสามารถ พึ่งพาตนเองได ้ 

ตัวชี้วัด: จาํนวนหมู่บา้นท่ีไดรั้บการส่งเสริมและพฒันาเพื่อความมัน่คง  

 กลยทุธ์ท่ี 5.5ส่งเสริมและพฒันาหมู่บา้นพฒันาเพื่อความมัน่คงอนัเน่ืองมาจาก

พระราชดาํริและ หมู่บา้นยามชายแดน  
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เป้าประสงค์ท่ี 6 แกไ้ขปัญหาบุคคลไร้สัญชาติ  

ตัวชี้วัด: ร้อยละของผูมี้คุณสมบติัตามกฎหมายไดรั้บการพิจารณาอนุมติัใหส้ัญชาติไทย 

เพิ่มขึ้น 10 %  

 กลยทุธ์ท่ี 5.6 เร่งรัดการกาํหนดสถานะบคุคลตามกฎหมาย 

แผนพฒันาจังหวัดแม่ฮ่องสอน ปี 2562 

  โดยทีมวิจยัไดค้ดัเลือกกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรปลอดภยัมานาํเสนอ ดงัน้ี 

ประเด็นการพฒันา / โครงการ

ตามแผนพฒันาจังหวัด 
กิจกรรมย่อย หน่วยดําเนินงาน 

งบประมาณ 

(บาท) 

โครงการส่งเสริมเกษตร

ปลอดภยัสู่อินทรีย ์เพ่ือส่งเสริม

การท่องเท่ียวจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน (AGRO 

TOURISM MAEHONGSON) 

การวิเคราะห์ศกัยภาพ แนว

ทางการ พฒันาแหล่งท่องเท่ียว

เชิงนิเวศเกษตรปลอดภยั 

สนง.เกษตรจงัหวดั มส. 16,450 

 กิจกรรมถ่ายทอดความรู้เชิง

ปฏิบติัการใน การผลิตพืช

ปลอดภยัสนบัสนุนการท่องเท่ียว

เชิงเกษตร 

สนง.เกษตรจงัหวดั มส. 133,620 

การถ่ายทอดความรู้เชิงปฏิบติัการ

ในการ วิเคราะห์วางแผนและการ

จดัทาํหมู่บา้นแหล่งทอ่งเท่ียวเชิง

นิเวศ เกษตรปลอดภยั 

สนง.เกษตรจงัหวดั มส. 158,520 

การศึกษาดูงานตน้แบบแหล่ง

ทอ่งเท่ียว เชิงนิเวศเกษตร 

สนง.เกษตรจงัหวดั มส. 150,750 

ส่งเสริมและพฒันาเพ่ิมมูลค่า

สินคา้เกษตร ปลอดภยัสนบัสนุน

การท่องเท่ียว (แปรรูปผลิตภณัฑ ์

บรรจุภณัฑ)์ 

สนง.เกษตรจงัหวดั มส. 287,330 

การส่งเสริมครัวเรือนเพ่ิมพ้ืนท่ีสี

เขยีวใน ระบบวนเกษตร 

สนง.เกษตรและ

สหกรณ์ มส/ศูนย์

ส่งเสริมและ พฒันา

อาชีพการเกษตร มส./

สนง.สาธารณสุข 

1,594,420 

การส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพร

เพ่ือการ ท่องเท่ียว 

สนง.เกษตรและ

สหกรณ์ มส/ศูนย์

ส่งเสริมและ พฒันา

อาชีพการเกษตร มส./

สนง.สาธารณสุข 

500,000 
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ประเด็นการพฒันา / โครงการ

ตามแผนพฒันาจังหวัด 
กิจกรรมย่อย หน่วยดําเนินงาน 

งบประมาณ 

(บาท) 

การส่งเสริมเพ่ิมมูลคา่ผลผลิตและ 

ผลิตภณัฑเ์กษตรปลอดภยั 

สนง.เกษตรและ

สหกรณ มส./สถาบนั

พฒันาฝีมือ แรงงาน 

สนง.อุตสาหกรรม มส 

411,800 

พฒันาบรรจุภณัฑผ์ลผลิตและ

ผลิตภณัฑ ์ เกษตรปลอดภยัเพ่ือ

การท่องเท่ียว 

สนง.เกษตรและ

สหกรณ์ มส./สถาบนั

พฒันาฝีมือ แรงงาน 

สนง.อุตสาหกรรม มส 

500,000 

ส่งเสริมองคค์วามรู้ดา้นการแปร

รูป พฒันาบรรจุภณัฑแ์ละตรา

สินคา้ผลผลิตเกษตรปลอดภยั 

สนง.เกษตรจงัหวดัมส. 448,360 

การบริหารจดัการแบบ บูรณา

การการพฒันาบุคลากร พฒันา

ระบบ สารสนเทศการตลาด

และประชาสัมพนัธ์เชิงรุก 

การจดังานเปิดหมู่บา้นท่องเท่ียว

นิเวศ เกษตรปลอดภยัพร้อมจดั

ตลาดสินคา้เกษตร 

สนง.เกษตร มส. 500,000 

การติดตามประเมินผลและ

สรุปผลการ ดาํเนินงาน 

สนง.เกษตร มส. 9,900 

การปรับปรุงสถานท่ีจาํหน่าย

ผลิตภณัฑ ์ OTOP ในหมู่บา้น

ทอ่งเท่ียวบา้นแม่ปิง 

สนง.พฒันาชุมชน มส. 600,000 

การจดัทาํส่ือส่ิงพิมพ ์ ส่ือดิจิตอล

เพ่ือ ประชาสัมพนัธ์แหล่ง

ทอ่งเท่ียวเชิงเกษตร 

สนง.เกษตรและ

สหกรณ์ จงัหวดัมส. 

573,500 

เมืองพืชผกัปลอดสาร อาหาร

ปลอดภยั 

พฒันาชุมชนปลอดโรคอาหาร

ปลอดภยั ส่ิงแวดลอ้มดี 

สนง.สาธารณสุข มส. 1,000,000 

ตลาดสีเขียว อาหารปลอดภยั สนง.สาธารณสุข มส. 1,000,000 
 

 

  ศูนย์บริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดําริ 

  ทีมวิจยัไดป้ระมวลขอ้มูลจากการนาํเสนองานของเจา้หนา้ท่ีท่านหน่ึงท่ีไดเ้ขา้ร่วมเวที

โดยเจา้หนา้ท่ีไดแ้นะนาํภารกิจหน่วยงาน ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี  

โครงการพฒันาดา้น 

(1) การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

(2) การเกษตร 

(3) สวสัดิการสังคมและการศึกษา 
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(4) การส่งเสริมอาชีพ 

หน่วยงานรับผิดชอบ 

ศูนยส่์งเสริมและพฒันาอาชีพอาชีพการเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน (เกษตรท่ีสูง) 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว ไดพ้ระราชทานพระราชดาํริ ใหจ้ดัตั้ง “ศูนยบ์ริการและ

พฒันาท่ีสูงปางตอง ตามพระราชดาํริ” ขึ้นในปี พ.ศ. 2523 ศูนยฯ์ น้ี มีหนา้ท่ีในการผลิต

และส่งเสริมการปลูกพืชและเล้ียงสตัวเ์มืองหนาว ใหแ้ก่หมู่บา้นเป้าหมายของโครงการ

พฒันาตามพระราชดาํริ ซ่ึงตั้งอยูโ่ดยรอบและใกลเ้คียง พระองคย์งัไดพ้ระราชทานแนว

พระราชดาํริ ใหด้าํเนินงานในโครงการฯ ดว้ยความเรียบง่าย ไม่ยุง่ยากสลบัซบัซอ้น 

ประหยดั และใหทุ้กหน่วยงานไดร่้วมคิดร่วมทาํเป็นการบริหารแบบเบด็เสร็จ มุ่งหวงัให้

เกิดประโยชน์แก่ราษฎรมากท่ีสุด อนัจะนาํไปสู่ความพอมีพอกินและความกินดีอยู่ดี ซ่ึง

จะก่อใหเ้กิดการพฒันาท่ีย ัง่ยืน อนัเป็นเป้าหมายสูงสุดของยทุธศาสตร์การพฒันาประเทศ 

ศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ ดาํเนินการตามแนว

พระราชดาํริท่ีมุง้เนน้สร้างองคค์วามรู้ถ่ายทอดสู่เกษตรกรบนพื้นท่ีสูง และเป็นสถานท่ีให้

เกษตรกรบนพื้นท่ีสูงและผูส้นใจเขา้ศึกษาหาความรู้ดว้ยการดูของจริงเพือ่จะไดน้าํความรู้

ไปใชไ้ดถู้กตอ้ง ควบคู่ไปกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงผลการ

ดาํเนินงานในระยะท่ีผา่นมาประสบผลสาํเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไวใ้นระดบัหน่ึง กล่าวคือ 

ดา้นการพฒันาแหล่งนํ้าโดยก่อสร้างอ่างเก็บนํ้าปางตอง 1,2 และ 3 พร้อมปรับปรุงระบบ

ส่งนํ้า การอนุรักษดิ์นและนํ้า การฟ้ืนฟูและอนุรักษท์รัพยากรป่าไมแ้ละสัตวป่์า การ

ดาํเนินงานในโครงการธนาคารอาหารชุมชน การพฒันาส่งเสริมอาชีพดา้นการเกษตรทั้ง

พืชยนืตน้ พืชไร่ พืชผกั ไมด้อกไมป้ระดบัและกลว้ยไมพ้ื้นเมือง การพฒันาการเล้ียงสัตว์

นํ้าและการอนุรักษเ์ขียดแลว การวิจยัทดสอบพนัธุ์สัตว ์ (ท่ีมาแผนแมบ่ทโครงการ

ศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ ระยะเวลา 5 ปี พ.ศ. 2555 – 2559) 

และเม่ือวนัท่ี 7 มีนาคม 2558 ศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ ไดเ้ปิด

ใหบ้ริการสาํหรับเกษตรกรบนพื้นท่ีสูงและผูส้นใจเขา้ศึกษาหาความรู้อยา่งเป็นทางการ 

ซ่ึงก็มีเกษตรกรบนพื้นท่ีสูงและผูส้นใจเขา้ศึกษาหาความรู้ตลอดจนมีหน่วยงานทั้งภาครัฐ

และภาคเอกชนเขา้มาศึกษาดูงานและประชุมเป็นประจาํ 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ไดส้นองพระราชเสาวนียโ์ดยจดัทาํโครงการ

ศูนยบ์ริการและพฒันาพื้นท่ีสูงปางตอง ซ่ึงเป็นพื้นท่ีในการบริการความรู้แก่เกษตรกรบน

พื้นท่ีสูง และ ใหเ้ป็นจุดเรียนรู้และการท่องเท่ียวเชิงเกษตร เพื่อใหศู้นยบ์ริการและพฒันาท่ี

สูงปางตองตามพระราชดาํริ สามารถดาํเนินงานไปอยา่งมีประสิทธิภาพและสามารถ

ตอบสนองแนวพระราชดาํริท่ีไดพ้ระราชทานไวอ้ยา่งครบถว้น เป็นไปตามความมุ่งหวงั

ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จึงจาํเป็นตอ้งจดัทาํ “โครงการดาํเนินงานศูนยบ์ริการ
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และพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ ปีงบประมาณ 2559” โดยยดึตามแผนแม่บท

โครงการศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ ระยะเวลา 5 ปี พ.ศ. 2555 – 

2559 เป็นหลกัและปัญหาท่ีพบในปัจจุบนั ขึ้นเพื่อเสนอกระทรวงเกษตรและสหกรณ์

พิจารณา ใหค้วามสนบัสนุนงบประมาณเพื่อมาดาํเนินการ 

วิ สั ย ทัศ น์  

“ปางตองแหลง่สืบสานเรียนรู้  ตามรอยพระยคุลบาท 

เพื่อพฒันาและเสริมสร้างความมัน่คงของชุมชนบนพื้นท่ีสูง 

อยา่งย ัง่ยนืตามแนวพระราชดาํริการอยูร่่วมกนัของคนและป่า” 

วัต ถุ ป ร ะ ส ง ค์  

(1) เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้การใชป้ระโยชน์ท่ีดินบนพื้นท่ีสูง ดา้นการปลูกพืชและเล้ียง

สัตวบ์นท่ีสูง 

(2) เพื่อส่งเสริมกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงเกษตร 

(3) เพื่อขยายผลไปสู่ราษฎรในหมู่บา้นโดยรอบศูนยฯ์ 

(4) เพื่อใหบ้ริการพฒันาและขยายผลการส่งเสริมอาชีพดา้นการเกษตรและยกระดบั

ความเป็นอยูข่องชุมชนใหส้ามารถพึ่งพาตนเองได ้

(5) เพื่ออนุรักษฟ้ื์นฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

(6) เพื่อเสริมสร้างจิตสาํนึกและความมัน่คงของชาติ 

เ ป้ าหมาย  

(1) มีแหล่งเรียนรู้การใชป้ระโยชน์ท่ีดินบนพื้นท่ีสูง ดา้นการปลูกพืชและเล้ียงสัตว์

บนท่ีสูงดา้นการอนุรักษท์รัพยากรดินและนํ้า และการทาํการเกษตรอินทรียบ์น

พื้นท่ีสูง 

(2) เกษตรกร นกัเรียน นกัศึกษา และประชาชนทัว่ไป เขา้มาท่องเท่ียวและฝึกงานได้

ตลอดปี 

(3) ราษฎรในหมู่บา้นโดยรอบศูนยฯ์ ตามโครงการพฒันาตามพระราชดาํริจงัหวดั

แม่ฮ่องสอนไดรั้บความรู้และบริการ จาํนวน 16 หมู่บา้นคือ หมู่บา้นในพื้นท่ีลุ่ม

นํ้าแม่สะงาตาํบลหมอกจาํแป่ อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จาํนวน 12 หมู่บา้น 

มีประชากร 7,045 คนและหมู่บา้นในพื้นท่ีต่อเน่ืองกบัลุ่มนํ้าสะงา บริเวณตาํบล

หว้ยผา อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จาํนวน 4 หมู่บา้น 1,124 คน 

 พื้ น ท่ีดาํ เ นินงาน  

ศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ ตั้งอยู ่ ตาํบลหมอกจาํแป่ 

อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน อยู่ระหวา่งค่าพิกดั X = 386260 - 390050 ค่าพิกดั Y = 

2154320 - 2158464 ในระบบ WGS 84 บนแผนท่ีประเทศไทย ลาํดบัชุด L7018 ระวางท่ี 
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4574 I และ 4548 II มีเน้ือท่ีทั้งส้ิน 5,438 ไร่ 1 งาน 42 ตารางเมตร โดยมีอาณาเขตติดต่อ 

ดงัต่อไปน้ี 

ทิศเหนือ   ติดต่อกบั หว้ยแม่สะเงิน (เนิน 1150) 

ทิศใต ้  ติดต่อกบั หว้ยแม่ขาม (เนิน 1150) 

ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั บา้นหว้ยมะเขือส้ม 

ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั อ่างเก็บนํ้าแม่สะงา 

 

ขอ้มูลพื้นฐานหมู่บา้นบริการศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ (ปี พ.ศ. 2560) 

ท่ี ช่ือหมู่บ้าน หมู่ท่ี ตําบล จํานวนครัวเรือน 

1.  หมอกจาํแป่ 1 หมอกจาํแป่ 545 

2.  แม่สะงา 2 หมอกจาํแป่ 321 

3.  หว้ยขาน 3 หมอกจาํแป่ 330 

4.  นาป่าแปก 4 หมอกจาํแป่ 327 

5.  ปางตอง  หมอกจาํแป่  

6.  หว้ยมะเขือส้ม 5 หมอกจาํแป่ 271 

7.  รวมไทย  หมอกจาํแป่  

8.  รักไทย 6 หมอกจาํแป่ 493 

9.  หว้ยโป่งอ่อน 7 หมอกจาํแป่ 140 

10.  ทบศอก 8 หมอกจาํแป่ 116 

11.  ยอด 9 หมอกจาํแป่ 92 

12.  กุงไมส้ัก 2 ปางหม ู 202 

13.  หว้ยผา 1 หว้ยผา 131 

14.  แม่สุยะ (รุ่งอรุณ) 2 หว้ยผา 44 

15.  หว้ยผึ้ง 3 หว้ยผา 111 

16.  นาปลาจาด 4 หว้ยผา 251 

 

ฐานเ รียน รู้ภายในศูนย์บริการและพัฒนา ท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํ ริ 
(1) ฐานเรียนรู้ดา้นป่าไมต้ามพระราชดาํริ 
(2) การบริหารจดัการนํ้าบนพื้นท่ีสูง 
(3) ฐานเรียนรู้ดา้นการประมงบนพื้นท่ีสูง 
(4) ฐานเรียนรู้ดา้นการปลูกกลว้ยไมแ้ละเฟิร์น 
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(5) ฐานเรียนรู้ดา้นการจดัระบบอนุรักษดิ์นและนํ้าบนพื้นท่ีสูง 
(6) ฐานเรียนรู้ดา้นการเพาะเล้ียงและการขยายพนัธุ์สัตวป่์า 
(7) ฐานเรียนรู้ดา้นการผลิตตน้พนัธุ์บนพื้นท่ีสูง 
(8) ฐานเรียนรู้ดา้นการปลูกพืชบนพื้นท่ีสูง 
(9) ฐานเรียนรู้ดา้นการเล้ียงสัตวบ์นพื้นท่ีสูง 
(10) ฐานเรียนรู้ดา้นการปลกูขา้วบนพื้นท่ีสูงและธญัพืชเมืองหนาว 
(11) ฐานเรียนรู้ดา้นการจดัระบบโรงเรียนพึ่งพาตนเองตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
(12) ฐานเรียนรู้ไผศึ่กษา 
(13) ฐานเรียนรู้ดา้นการท่องเท่ียว 

 

 โครงการ “รักษ์น้ําเพ่ือพระแม่ของแผ่นดิน” สถาบันวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง11  

วิสัยทัศน์ 

ประชาชนและชุมชนในพื้นท่ีลุม่นํ้าไดรั้บการพฒันาชีวิตความเป็นอยูค่วบคู่กบัการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยใชห้ลกัการคนกบัป่าอยูร่่วมกนั พึ่งพิงและเก้ือกลูกนับนพื้นฐาน

ความพอเพียง ชุมชนมัน่คงเขม้แขง็คนมีชีวิตท่ีดีสามารถพึ่งตนเองได ้ มีส่วนร่วมในการพฒันาและมี

ภูมิคุม้กนัต่อการเปล่ียนแปลง 

วัตถุประสงค์ 

(1) เพื่อจดัตั้งถ่ินฐานและพฒันาชุมชน   

(2) เพื่ออนุรักษ ์พฒันาและบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   

(3) เพื่อสร้างโอกาสในการประกอบอาชีพและการมีงานทาํ   

(4) เพื่อพฒันาคุณภาพคนในชุมชนพื้นท่ีลุ่มนํ้าใหมี้การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง   

(5) เพือ่พฒันาประสิทธิภาพการบริหารจดัการพฒันาในพื้นท่ีลุม่นํ้า 

แผนแม่บทโครงการรักษ์น้ําเพ่ือพระแม่ของแผ่นดิน  

แผนแม่บทระยะท่ี 1 ปี 2551 – 2554 

สร้างกระบวนการการมีส่วนร่วมแบบบูรณาการใหค้วามสาํคญักบัการอนุรักษท์รัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และความหลากหลายทางชีวภาพ และกิจกรรมตามพระราชเสาวนียฯ์  

แผนแม่บทระยะท่ี 2 ปี 2555 – 2559 

ใหค้วามรู้ดา้นอาชีพเพื่อพฒันาการเกษตรแบบประณีต เพื่อลดการบุกรุกป่า  ฟ้ืนฟูป่าไม ้  และ

การบูรณาการในพื้นท่ี รวมทั้งขยายพื้นท่ีดาํเนินการ มีการจดัทาํขอบเขตแผน ท่ีดินรายแปลงและหมู่บา้น

หลกัท่ีชดัเจน 

 
11

 https://www.hrdi.or.th/About/Introduce 

https://www.hrdi.or.th/About/Introduce
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แผนแม่บทระยะท่ี 2 ปี 2560 – 2564 

พฒันาคุณภาพผลผลิตและการตลาด เพิ่มประสิทธิภาพการบูรณาการในพื้นท่ีให้เป็นศูนยเ์รียนรู้ 

และอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติอยา่งต่อเน่ือง รวมทั้งการทาํเกษตรแบบเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 

ภาพรวมพื้นท่ีปฏิบัติงานโครงการรักษ์น้ําเพ่ือพระแม่ของแผ่นดิน 

ผลการดําเนินงานในระยะท่ี 1 ปี 2551 – 2554 

(1) เกษตรกรมีความรู้  ดา้นการผลิต  สามารถนาํผลผลิตไปบริโภคในครัวเรือน  และเหลือ

จาํหน่ายบา้ง ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

(2) เกษตรกรเร่ิมมีการรวมกลุ่มในการประกอบอาชีพ 

(3) มีการวางแผนพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน การพฒันาแหล่งนํ้า อนุรักษดิ์นและนํ้า รวมถึงการ

อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า 

การดาํเนินงานสามารถครอบคลุมพื้นท่ีเป้าหมายไดเ้พียงร้อยละ 50 ซ่ึงจะตอ้งขยายพื้นท่ีการ

ดาํเนินงานใหค้รอบคลุมพื้นท่ีท่ีเหลือต่อไป  

ผลการดําเนินงานในระยะท่ี 2 ปี 2555 – 2559 

(1) มีการดาํเนินงานในพื้นท่ี 76 หมู่บา้น  จากทั้งหมด 113 หมู่บา้น (67%)  

(2) มีพื้นท่ีป่าเพิ่มขึ้น 23,746 ไร่   

(3) มีการปรับเปล่ียนพื้นท่ีจากพืชเชิงเด่ียว (ขา้วไร่,ขา้วโพดเล้ียงสัตว)์ เป็นไมผ้ล 895 ไร่ 

(4) เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ียในปี 2558 จาํนวน 65,974.79 บาท (การศึกษาสภาวะเศรษฐกิจสังคมฯ:

2558) เพิ่มขึ้น 42 % เปรียบเทียบกบั ระยะท่ี 1 (2553) 

(5) มีการบูรณาการในพื้นท่ีเขม้ขน้ขึ้น มีการกาํหนดพื้นท่ีบูรณาการชดัเจนขึ้น  

ผลการดําเนินงานในระยะท่ี 2 ปี 2560 – 2564 

(1) การพฒันาอาชีพ คุณภาพชีวิต การเขา้ถึงบริการทางสังคม 

(2) การพฒันาปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐาน 
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(3) การอนุรักษฟ้ื์นฟูป้องกนัรักษาป่าตน้นํ้า และส่งเสริมการใชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยนื 

(4) การพฒันาขบัเคล่ือนและบูรณาการโครงการ 

(5) พฒันาศูนยเ์รียนรู้เพื่อการพฒันาอาชีพและส่ิงแวดลอ้ม 

 

โครงการธนาคารอาหาร

ชุมชน (Food Bank) บ้านนาป่า

แปก  ตําบลหมอกจําแป่ อาํเภอ

เมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัด

แม่ฮ่องสอน   

เป็นโครงการท่ีได้

ดาํเนินการสนองพระราชดาํริ     

ในสมเด็จพระนางเจา้ฯ 

พระบรมราชินีนาถ 

แห่งแรกในการพฒันา

จงัหวดัแม่ฮ่องสอนใหเ้ป็นแหล่งผลิตอาหารเล้ียงตวัเองได ้และเหลือจาํหน่ายในพื้นท่ีใกลเ้คียง 

โดยเร่ิมตั้งแต่สร้างแหล่งอาหารเพิ่มเติมเพื่อใหค้นและสัตวไ์ดบ้ริโภคในส่วนท่ีเป็นท่ีอยู่อาศยั

หรือแหล่งชุมชนส่งเสริมการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเล้ียงสัตว ์ ประมง เพื่อบริโภคและจาํหน่ายใหมี้

รายได ้ โดยกระบวนการทั้งหมดน้ีมุ่งหวงัให้คนรักป่าและอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งมีความสุขโดยการปลูกพืช หา

ของป่า และพืชสมุนไพรเพื่อใหร้าษฎรไดใ้ชใ้นการดาํเนินชีวิตตามวิถีสังคมของชุมชนซ่ึงผลการดาํเนิน

โครงการเป็นท่ีพอพระราชหฤทยัเป็นอยา่งยิง่และทรงใหย้ดึถือเป็นตน้แบบในการพฒันาและขยายผล

โครงการธนาคารอาหารชุมชนต่อไปในพื้นท่ีอ่ืน ๆ 

ธนาคารอาหารชุมชน เกิดจากพระราชเสาวนียข์อง สมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถ 

พระองคท์รงมีความเป็นห่วงในสภาพแวดลอ้มของโลกในอนาคตจะประสบปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มมาก

ขึ้น รวมถึงปัญหาการขาดแคลนอาหารอนัสืบเน่ืองมาจากการเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยจ์งัหวดั

แม่ฮ่องสอนมีพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ เช่น ป่าไมส้ัตวป่์า และท่ีสาํคญัเป็นแหล่งตน้นํ้า

ลาํธารจึงมีพระราชประสงคใ์หมี้การทาํการเกษตรแบบหลากหลายทั้งพืชและสัตวท่ี์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

เป็นแหล่งสะสมอาหารตามธรรมชาติทรงมีพระราชประสงคใ์หมี้การขยายพนัธุ์สัตว ์ เช่น กบ เขียด ไก่ป่า

คืนสู่ธรรมชาติใหม้ากท่ีสุด เน่ืองจากสัตวเ์หล่าน้ีสามารถอาศยัอยูใ่นป่าไผแ่ละเป็นอาหารไดใ้หส่้งเสริม

เล้ียงสัตวน์ํ้าชนิดท่ีสามารถอาศยัอยูบ่นพื้นท่ีสูงได ้ เช่น ปลาไน เป็นตน้ และทรงมีพระราชประสงคใ์ห้

ดาํเนินการเป็นอนัดบัแรกใหมี้การส่งเสริมการเล้ียงสัตวใ์นพื้นท่ีสูง โดยเฉพาะสัตวข์นาดเลก็ เช่นสัตวปี์ก 

เป็นตน้ ใหป้ลูกและขยายพนัธุ์ไมผ้ลหรือตน้ไมป่้าท่ีสามารถรับประทานไดใ้นป่า เช่น มะม่วงป่า ขนุนป่า 
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ขี้ เหลก็หรือพืชชนิดอ่ืน ๆ เน่ืองจากเป็นพืชท่ีมีอยูด่ั้งเดิมตามธรรมชาติมีความทนทาน ไม่ตอ้งมีการดูแล

รักษามาก 

ผลการดําเนินงาน 

มีการสาํรวจ วิเคราะห์ศกัยภาพพื้นท่ี และวางแผนร่วมกบัชุมชน  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ปัญหาท่ีพบในพื้นท่ีก่อนเร่ิมดาํเนินการ 

(1) เร่ืองปริมาณนํ้า ไม่เพียงพอต่อการผลิตพืช 

(2) เร่ืองการใชส้ารเคมีในพื้นท่ีใกลเ้คียง 

(3) เร่ืองรายไดไ้ม่เพียงพอ และเร่ืองการออกไปทาํนอกพื้นท่ี 

(4) เร่ืององคค์วามรู้ในการประกอบอาชีพทางเลือก 

กาํหนดแนวทางการพฒันา 

(1) การพฒันาแหล่งนํ้าเพื่อการเกษตร 

(2) การสร้างรายไดใ้ห้แก่ชุมชน 

(3) การทาํการเกษตรท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 

(4) การพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน 

(5) การสร้างความมัน่คงทางดา้นอาหาร  FOOD BANK 

(6) การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  

กจิกรรมท่ีดําเนินการ 

(1) การพฒันาแบบมีส่วนร่วมของคณะทาํงาน 
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(2) การส่งเสริมอาชีพภายใตอ้งคค์วามรู้โครงการหลวง  เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการแปลง Food 

Bank จาํนวน 11 ครอบครัว 
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(3) การผลิตพืชภายใตม้าตรฐานอาหารปลอดภยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) ส่งเสริมการตลาด สร้างรายไดใ้หแ้ก่สมาชิก รวมเป็นเงิน 668,248 บาท  
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(5) การเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน พฒันาสหกรณ์โครงการธนาคารอาหารชุมชนบา้นนาป่า

แปก จาํกดั  

 

(6) การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  มีกิจกรรมสร้างความหลากหลายทางชีวภาพ 

Food Bank  การปลูกตน้ไม ้และ การคืนกลว้ยไมสู่้ป่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(7) การพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน 
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กลยุทธ์การพฒันาในระยะต่อไป (2560-2564)  

(1) การผลิตพืชภายใตม้าตรฐานอาหารปลอดภยั 

(2) การพฒันาผูน้าํเกษตรกร Smart Farmer  

(3) การสร้างแหล่งเรียนรู้สาํหรับชุมชนบนพื้นท่ีสูง 

(4) การกระจายการพฒันาใหค้รอบคลมุพื้นท่ีโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคณะทาํงานฯ  

 

 ธุรกจิในเครือ บริษัท กรีนฟินิตี ้ ออร์แกนิค จํากดั  

ประกอบดว้ย 3 ธุรกิจหลกั ไดแ้ก่  1)โอทูย ู ออร์แกนิค เฟรชมาร์ท  2)กรีนสมาร์ทเพื่อน

เกษตร  3)ฟาร์มสุขไดสุ้ขดี  ท่ีตั้งเลขท่ี 16 ถ.นาวาคชสาร ต.จองคาํ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  58000  มี

นายไชยทศัน์  เงินทองแดง  เป็นเจา้ของกิจการ 

•  

 

 

 

 

 

 

 

แนวความคิดการทํางาน O2U เกดิจากอะไร 

เร่ิมตน้มาจากไดเ้ห็นผูค้นรอบขา้งลม้หายตายจากไปทีละคน และเวลาไปโรงพยาบาล ก็ไดเ้จอ

ผูค้นมากมายมาเขา้รับการรักษาเป็นจาํนวนมาก เลยยิง่ทาํใหค้ิดวา่ควรจะตอ้งใส่ใจสุขภาพใหม้ากขึ้น และ

ยงัตระหนกัถึงอีกหน่ึงปัญหา

เช่นเดียวกนั คือ การยิง่เห็น

เกษตรกรยิง่เพาะปลูกพืชสวน ยิง่

ทาํยิง่จน และยิง่เป็นหน้ี จึงไดเ้ร่ิม

คิดวา่จะทาํอยา่งไรบา้งท่ีจะลด

ปัญหาเร่ืองเหล่าน้ีใหน้อ้ยลง 

ประจวบกบัในปัจจุบนั ผูค้นส่วน

ใหญ่ไดห้นัมาใส่ใจดูแลสุขภาพ

ในเร่ืองอาหารการกินกนัมากขึ้น 

หนัมาอุปโภคพวกพืชผกั ผลไม้

กนัเยอะขึ้น ซ่ึงทาํใหเ้กิดความคดิท่ีวา่ หากผูค้นสนใจท่ีอุปโภคพวกพืชผกั ผลไมม้ากขึ้นแลว้นั้น 
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ผลิตภณัฑพ์วกนั้นตอ้งสะอาด ปลอดภยั และมัน่ใจวา่จะไม่มีสารเคมี แต่จะทาํเช่นไรละ นอกจากเป็นคน

เพาะปลูกเอง แต่ในความเป็นจริง ผูค้นเหล่านั้นอาจจะไม่มีความชาํนาญ หรือมีเวลามากพอท่ีจะจดัการ

เอง ดงันั้นในเม่ือเราเคยเป็นเกษตรกรอยูแ่ลว้ และเกษตรกรของไทยก็มีความชาํนาญในการทาํดา้น

เกษตรกรรมอยูแ่ลว้ แต่ไม่รู้วิธีบริหารจดัการเพื่อจะนาํผลิตผลนั้นส่งไปใหผู้บ้ริโภคอยา่งไร ทางเราเลยมี

แนวความคิดวา่จะรวบรวมเกษตรกรมาเขา้เป็นสมาชิกกบัร้าน O2U  ซ่ึงจะช่วยเหลือในดา้นการบริหาร

จดัการ การตลาด การขาย และการวางแผน ท่ีจะทาํใหผ้ลผลิตนั้นปลอดภยั ปลอดจากสารเคมี และมี

ผลผลิตเพียงพอต่อผูบ้ริโภค และผูบ้ริโภคจะไดมี้ความมัน่ใจในผลิตผลเหล่านั้นดว้ย ซ่ึงเป็นการส่งเสริม

ใหเ้กษตรกรลดการใชส้ารเคมี ซ่ึงทาํใหต้น้ทุนในการเพาะปลูกลดลง ไม่ตอ้งไปก่อหน้ี และมีรายไดอ้ยา่ง

ต่อเน่ือง 

วัตถุประสงค์ในการจัดตั้งร้าน 

(1)  อยากใหเ้กษตรกรมีรายไดท่ี้เพิ่มขึ้น มี

ความยัง่ยนืและไม่เป็นหน้ี 

(2) อยากใหผู้บ้ริโภคไดส่ิ้งท่ีเป็นประโยชน์ 

เป็นผลดีต่อสุขภาพอยา่งแทจ้ริง 

 

ผลผลติของร้าน 

 ผลผลิตส่วนใหญ่ของทางร้าน O2U ส่วนใหญ่มาจากเกษตรกรของชาวแม่ฮ่องสอนทุกพื้นท่ี ทุก

เขต โดยเร่ิมตน้ไดเ้ปิดใหเ้กษตรกรทุกคน สามารถนาํผลิตผลส่งใหก้บัทางร้านได ้ พอผา่นมาสักช่วง

ระยะเวลาหน่ึง ทางร้านก็จะเร่ิมคดัสรรเกษตรท่ีจะนาํผลผลิตมาขายยงัท่ีร้านได ้ โดยคดัเลือกจาก ชาว

เกษตรกรท่ีทาํและมีความตั้งใจอยา่งจริงจงัในการจะทาํใหผ้ลิตผลนั้นปลอดสารเคมี และไดท้าํการ

ทดลองนาํผลผลิตจากท่ีอ่ืนๆ มาจาํหน่ายดู และคอยสังเกต เก็บขอ้มูล วา่สินคา้ประเภทไหนไดรั้บความ

นิยมจากผูบ้ริโภคมากท่ีสุด ในปัจจุบนั ผลผลิตท่ีทางร้าน O2U ไดน้าํมาจดัจาํหน่ายกจ็ะเป็น ผลผลิตของ

เกษตรกรชาวแม่ฮ่องสอน ประมาณ 80% และอีก 20% นาํเขา้จากภายนอก โดยส่วนใหญ่ท่ีนาํเขา้จะเป็น 

ผลไม ้มากกวา่  

สมาชิกเครือข่ายของร้าน O2U 

 มีเกษตรกรท่ีเซ็นสัญญากบัทางร้านเลยประมาณ 12 ราย และอีก 48 ราย ท่ียงัไม่ไดเ้ซ็นสัญญา 

รวมเป็น 60 ราย และในปี 2563 ทางร้าน O2U ไดต้ั้งเป้าหมายจะใหมี้เกษตรกรเขา้มาร่วมกบัทางร้านให้

ไดป้ระมาณ 100 ราย 

สินค้าของทางร้านท่ีขายได้ดี 

 สินคา้ของทางร้าน O2U ท่ีทางร้านเปิดตวัจะเป็น พวกของสด เช่น อาหารคลีน สลดั และ

เคร่ืองด่ืมนํ้าผกัและผลไมเ้พื่อสุขภาพ จะขายดี เน่ืองจากในปัจจุบนัผูค้นใชชี้วิตเร่งรีบมากขึ้น ทาํใหมี้
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แม่บา้นสาํเร็จรูปท่ีตอ้งการอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีปลอดภยัและสะดวกเพิ่มมากขึ้น ทางร้านก็เลยปรับให้

เขา้กบัไลฟ์สไตลข์องผูบ้ริโภคเป็นหลกั 

 

ผลผลติทางการเกษตรท่ีสมาชิกส่งให้กบัทางร้าน O2U  

 สินคา้ของทางร้าน จะมีสินคา้ประมาณ 140 กวา่รายการ โดยจะเป็นพืชผกั ท่ีใหผ้ลผลิตตลอดทั้ง

ปีประมาณ 60%  นอกนั้นจะเป็นพืชผกัท่ีออกตามฤดูกาล เพราะผลผลิตท่ีออกตามฤดูกาล ง่ายต่อการ

ควบคุมใหป้ลอดภยัจากสารเคมี และทางร้านก็จะเนน้จาํหน่ายผลผลิตตามฤดูกาลมากกวา่ดว้ย เพื่อให้

สอดคลอ้งกบัแนวความคิดท่ีเนน้ดา้นเทรนดสุ์ขภาพดว้ย ส่วนผลไมท่ี้ทางร้านนาํมาจาํหน่ายจะมีอยู่

ประมาณ 40 รายการ ซ่ึงผลไมป้ระมาณ 10 รายการ ทางร้านจะนาํเขา้มาจาํหน่าย เช่น แอปเป้ิล เป็นตน้ 

นอกนั้นก็จะเป็นผลไมต้ามฤดูกาล เช่น ลูกพลบั อโวคาโด ้สัปปะรด เป็นตน้ 

ราคาในการรับซ้ือผลผลติจากเกษตรกร 

 ในส่วนของร้าน O2 U นั้นจะแตกต่างจากระบบอ่ืน ๆ ท่ีผา่นมา ซ่ึงในระบบท่ีผา่นมานั้นจะเป็น

ระบบผา่นพ่อคา้คนกลาง เขา้มารับซ้ือผลผลิตจากเกษตรกร โดยให้ราคาท่ีนอ้ย และไม่เป็นธรรมต่อ

เกษตรกร ซ่ึงทางร้าน O2U นั้น จากท่ีเคยเป็นเกษตรกรท่ีทาํการเพาะปลูกเองแลว้นั้น เลยเลง็เห็นวา่หากยงั

ใชร้ะบบแบบเดิม ๆ อยูอี่ก ทางเกษตรกรไม่สามารถจะลืมตาอา้ปากไดแ้น่ จึงหนัมาใชวิ้ธีการร่วมกนั

กาํหนดราคา ระหวา่งเกษตรกรซ่ึงเป็นผูผ้ลิต กบัทางร้าน O2U ซ่ึงถือเป็นผูซ้ื้อ โดยให้ความเป็นธรรมกบั

ทั้งสองฝ่าย และยอมรับในราคาน้ีไดท้ั้งคู่ ซ่ึงในการรับซ้ือนั้น ก็จะมีการตกลงกนัวา่ ผลผลิตนั้นจะตอ้ง

ปลอดจากสารเคมีจริง ๆ โดยเกษตรกรเหล่านั้น ไม่จาํเป็นตอ้งมีใบการันตีก็ได ้ เพราะทางร้านจะมี

เคร่ืองมือในการตรวจสอบผลผลิตนั้นอีกที ก่อนการจดัจาํหน่ายใหแ้ก่ผูบ้ริโภค เช่น ผกัคะนา้ ทางร้านก็

จะบอกเลยวา่รับซ้ืออยูใ่นราคากิโลกรัมละ 45 บาท แต่จะขายใหก้บัผูบ้ริโภคในราคา 75 บาท ซ่ึงส่วนต่าง 

30 บาท ทางร้านจะถือเป็นค่าดาํเนินการดา้นการตลาด การบรรจุต่าง ๆ  และหากเกษตรกรตกลงในราคา

น้ี ก็จะมีการทาํสัญญา ซ่ึงเป็นสญัญาท่ีไม่ไดผ้กูขาด สามารถผนัแปรไปตามปัจจยัต่าง ๆ ในช่วงเวลานั้น ๆ 

เพื่อทั้งสองฝ่ายจะไม่ตอ้งเป็นผูรั้บภาระ เป็นตน้  

เกษตรกรต้นแบบของทางร้าน O2U 

 ส่วนใหญ่จะเป็น

เกษตรกรจากตาํบลบา้นนา

ป่าแปก จาํนวน 8 ราย ในตวั

เมืองแม่ฮ่องสอนประมาณ 2 

ราย ท่ีอาํเภอขนุยวมอีก 1 ราย 

และท่ีอาํเภอปางมะผา้ 1 ราย 

ด้านการตลาดของร้าน O2U 

 ดา้นการตลาดส่วน
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ใหญ่ในช่วงแรก ๆ จะเป็นการดึงผูค้นท่ีสนใจใหเ้ขา้มาซ้ือสินคา้ท่ีร้านเลย และพอระยะเวลาผา่นไปมนัจะ

อยูใ่นรูปแบบ “ปากต่อปาก” เพราะทางร้านจะเนน้สินคา้ท่ีปลอดจากสารเคมี มีคุณภาพ ตั้งราคาท่ี

ผูบ้ริโภคสามารถจบัตอ้งได ้ ไม่กระโดดจากราคาท่ีจาํหน่ายอยูใ่นทอ้งตลาดมากเกินไป จึงทาํใหมี้

ผูบ้ริโภคมาซ้ือสินคา้กบัทางร้านมากขึ้น  

   

 แบรนด์ Savita  ผลติและส่งออกถั่งเช่า  โดยมีนายอรรถพล  สาํลีพนัธุ์  เป็นเจา้ของ และเป็นกรรมการ

ผูจ้ดัการบริษทัประชารัฐรักสามคัคี

เลย (วิสาหกิจเพื่อสังคม) จาํกดั   ถือ

เป็นผลิตภณัฑ์สุขภาพของไทย ท่ี

สกดัจากสมุนไพร “เห็ดหลินจือ” 

ใชแ้บรนด์ “SAVITA” ของนายหัว

เล็ก (อรรถพล สาํลีพนัธุ์) คนสุ

ราษฎร์ธานี ไดไ้ปทาํไร่ปลูกเห็ด

หลินจือและแปรรูปท่ีจงัหวดัเลย

จาํนวน 30 ไร่ ดว้ยผลผลิต 1 ปี ได ้3 

รอบๆ ละ 2 ตนั รวม 1 ปีไดผ้ลผลิตเห็ดหลินจือ  6 ตนั นอกจากน้ีมีการซ้ือจากกลุ่มเกษตรกรกิโลกรัม

(กก.)ละ 800 บาท ราคาขายหน้าฟาร์ม 1,200 บาทต่อกก. และราคาขายในตลาดอยู่ท่ี 2,500 บาทต่อ

กก.มีเกษตรในเครือข่ายท่ีมีการควบคุมมาตรฐานการเกษตรท่ีดี (GAP) จาํนวน 40 ราย มีรายไดเ้ฉล่ีย 

10,000 – 30,000 บาทต่อเดือนจากการขายหลินจืดแห้ง (ขึ้นกบัขนาดของพื้นท่ี) ส่วนใหญ่ปลูกเป็น

อาชีพหลกัในขณะท่ีอาชีพรองคือปลูกขา้ว ผลิตภณัฑ ์“SAVITA” ประกอบดว้ย แคปซูล (ถัง่เช่ากบั

หลินจือ) 60 แคปซูล (1 กล่อง) ราคา 1,500 บาทต่อ 1 ขวด และเห็ดหลินจืดแผ่นสไลค์ขนาด 80 กรัม 

ราคา 200 บาทต่อซอง  และขณะน้ีทางคุณอรรถพลไดส้นใจกระชายดาํและเลง็เห็นว่าจงัหวดั

แม่ฮ่องสอนเป็นพื้นท่ีท่ีสามารถผลิตได ้ จึงสนใจรับซ้ือ 

 

ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรจังหวัดแม่ฮ่องสอน12  (ธ.ก.ส.แม่ฮ่องสอน)  

พ.ศ. 2509 ไดจ้ดัตั้งขึ้นตามพระราชบญัญติัธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร มี

วตัถปุระสงคใ์หค้วามช่วยเหลือทางดา้นการเงินแก่เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร และสหกรณ์การเกษตร 

สาํหรับการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหรืออาชีพท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเกษตรกรรม เพื่อเพิ่มรายไดห้รือพฒันา

คุณภาพชีวิตของเกษตรกรหรือครอบครัวของเกษตรกร 

 
12

 รู้จกัธกส. https://www.baac.or.th/th/content-about.php?content_group_sub=0001 

https://www.baac.or.th/th/content-about.php?content_group_sub=0001
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นายจาํเนียร สาระนาค ผูจ้ดัการ ธ.ก.ส. คนแรกไดว้างรากฐานการดาํเนินงานพร้อมทั้งอุดมการณ์

การทาํงานใหพ้นกังาน ธ.ก.ส. ทุกคนละเวน้การอนัควรต่าง ๆ โดยไดอ้บรมสั่งสอนใหป้ฏิบติัหนา้ท่ีดว้ย

ความรวดเร็ว ซ่ือสัตย ์ สุจริต และไม่เบียดเบียนลูกคา้ เพราะงานสินเช่ือเพื่อการเกษตร เป็นงานท่ี

กวา้งขวางและซบัซอ้น ตอ้งศึกษาและคน้ควา้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ เพื่อใหมี้ความรู้ ความชาํนาญยิง่ขึ้น ขอให้

ท่านละเวน้การอนัควรละเวน้ ไม่เบียดเบียนเกษตรกรลูกคา้ จงทาํงานหนกั เร่งรัด ฉบัไว ถูกตอ้ง และ

แม่นยาํ กอร์ปดว้ยความซ่ือสัตยสุ์จริต ซ่ึงพนกังาน ธ.ก.ส. ถือปฏิบติัมาจนถึงปัจจุบนั 

 

วตัถปุระสงคข์องธกส. 

(1) ใหค้วามช่วยเหลือทางการเงินแก่เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือสหกรณ์การเกษตร

สาํหรับการ 

(1.1) ประกอบอาชีพเกษตรกรรมหรืออาชีพท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเกษตรกรรม 

(1.2) ประกอบอาชีพอยา่งอ่ืนเพื่อเพิ่มรายได ้

(1.3) พฒันาความรู้ในดา้นเกษตรกรรมหรืออาชีพอยา่งอ่ืนเพื่อเพิ่มรายไดห้รือพฒันา

คุณภาพชีวิตของเกษตรกรหรือครอบครัวของเกษตรกร 

(1.4) ดาํเนินกิจการตามโครงการท่ีเป็นการส่งเสริมหรือสนบัสนุนการประกอบ 

เกษตรกรรม ซ่ึงเป็นการดาํเนินการร่วมกบัผูป้ระกอบการ เพื่อเพิ่มรายไดห้รือ

พฒันาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรหรือครอบครัวของเกษตรกร 

(2) ประกอบธุรกิจอ่ืนอนัเป็นการส่งเสริมหรือสนบัสนุนการประกอบเกษตรกรรม 

(3) ดาํเนินงานเป็นสถาบนัการเงินเพื่อการพฒันาชนบท โดยใหค้วามช่วยเหลือทาง

การเงินหรือการบริหารจดัการแก่บุคคล กลุ่มบุคคล ผูป้ระกอบการ กองทุนหมู่บา้น 

หรือชุมชน รวมทั้งองคก์รท่ีจดัตั้งขึ้นในรูปแบบใด ท่ีมีวตัถุประสงคใ์นการ

สนบัสนุนการประกอบอาชีพของเกษตรกรหรือชุมชน ทั้งน้ีเพื่อส่งเสริมใหมี้การ

พฒันาผลผลิต หรือผลิตภณัฑข์องเกษตรกร หรือชุมชนใหมี้ประสิทธิภาพทั้งในดา้น

การลงทุน การผลิต การแปรรูป และการตลาด หรือเพื่อส่งเสริมใหชุ้มชนมีความ

เขม้แขง็ในดา้นเศรษฐกิจหรือเพื่อการพฒันาคณุภาพชีวิต 

(4) ใหค้วามช่วยเหลือทางการเงินแก่สหกรณ์ เพื่อใชด้าํเนินงานภายใตข้อบเขต

วตัถปุระสงคใ์นการจดัตั้งสหกรณ์ 

การปรับบทบาทสู่การพฒันาชนบทของธกส. 

  นบัเป็นอีกธนาคารหน่ึงท่ีเกษตรกรทุกคนรู้จกักนัดี และเป็นสมาชิกเกือบทุกคน  ธกส.

ไดมี้การพฒันาและปรับบทบาทตนเองเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนั และเพื่อ

สนบัสนุนเกษตรกรใหม้ากขึ้น  โดยแบ่งเป็นยคุต่างๆ ดงัน้ี 
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ทศวรรษท่ี 1 (พ.ศ.2509-2519)มุ่งลดบทบาทเงินกู้นอกระบบ ธ.ก.ส. ใหค้วามสาํคญักบั

การใหสิ้นเช่ือเพือ่การผลิตระยะสั้น และระยะปานกลาง แก่เกษตรกรใหท้ัว่ถึงอยา่งรวดเร็ว เพื่อ

ลดบทบาทของเงินกูน้อกระบบ โดยสร้างนวตักรรมทางการเงินใหมท่ี่ใหสิ้นเช่ือแก่เกษตรกรราย

คน โดยใชบุ้คคลในกลุ่มคํ้าประกนัรับรองรับผิดอยา่งลูกหน้ีร่วมกนั สร้างรากฐานความพร้อม

ของเกษตรกรเพื่อสร้างรายได ้และฐานะทางการเงินท่ีมัน่คงใหแ้ก่เกษตรกร 

ทศวรรษท่ี 2 (พ.ศ.2520-2529) พฒันาการให้สินเช่ือและการบริการครบวงจร ธ.ก.ส.ได้

พฒันาแนวทางปฏิบติังานให้รวดเร็วยิง่ขึ้นโดยการใหบ้ริการสินเช่ือแก่เกษตรกรรายคน ใน

รูปแบบของสัญญาเครดิตเงินสด เพื่อใหเ้กษตรกรเบิกรับเงินกูโ้ดยสะดวก และเร่ิมดาํเนินงานบน

พื้นฐานความร่วมมือกบัส่วนราชการและเอกชน ในการช่วยหาปัจจยัพื้นฐานต่างๆ ท่ีอาํนวยต่อ

การพฒันาการเกษตรอยา่งครบวงจร ในรูปของวสัดุอุปกรณ์การเกษตร และเช่ือมโยงการตลาด 

โดยการจดัตลาดกลางพืชผลการเกษตรตลอดจนการรับจาํนาํขา้วเปลือก 

ทศวรรษท่ี 3 (พ.ศ.2530-2539) ช่วยเหลือเกษตรกรช้ันเลก็และยากจน จัดตั้งสถาบัน

เกษตรกร ไดพ้ยายามขยายการใหบ้ริการเกษตรกรใหท้ัว่ถึงและครอบคลมุยิง่ขึ้นโดยเฉพาะ

เกษตรกรชั้นเลก็และยากจน ซ่ึงปกติจะไม่สามารถขอใชบ้ริการสินเช่ือจากสถาบนัการเงินได ้   

ธ.ก.ส. จึงกาํหนดหลกัเกณฑเ์ป็นการเฉพาะเพื่อใหบ้ริการสินเช่ือแก่เกษตรกรดงักลา่ว อาทิ การ

แปรรูปผลผลิตช่วยสร้างงานและรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกร ขณะเดียวกนัยงัสนบัสนุนให้เกษตรกร

ลูกคา้รวมตวักนัจดัตั้งสหกรณ์การเกษตรเพื่อการตลาดลูกคา้ ธ.ก.ส. (สกต.) เพื่อเป็นองคก์รของ

เกษตรกรลูกคา้ในการสร้างอาํนาจต่อรองทางการตลาด และไดริ้เร่ิมโครงการวฒันธรรมบริการ 

เพื่อพฒันาพนกังานใหมี้ทกัษะความรู้ และตระหนกัถึงความสาํคญัในการใหบ้ริการท่ีดีแก่ลูกคา้ 

ทศวรรษท่ี 4 (พ.ศ.2540-2549) น้อมนําปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงสู่การพฒันาชนบท   

ไดป้รับบทบาทและกลยทุธ์การดาํเนินงานคร้ังสาํคญัเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ทางดา้น

เศรษฐกิจ และสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว โดยขอแกไ้ข พ.ร.บ. ธ.ก.ส. ใหค้รอบคลุม

การใหสิ้นเช่ือเพื่อประกอบอาชีพอ่ืนเพื่อเสริมรายได ้ รวมทั้งการพฒันาความรู้และคุณภาพชีวิต 

ตลอดจนไดน้อ้มนาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางปฏิบติัสาํหรับเกษตรกรลูกคา้ 

เพื่อใหส้ามารถดาํรงชีวิตไดอ้ยา่งพอเพียงและมัน่คง สร้างความเขม้แขง็สู่ชุมชนควบคูไ่ปกบัการ

ส่งเสริมและสนบัสนุนการรักษาส่ิงแวดลอ้ม อีกทั้งยงัปลูกฝังใหพ้นกังานดูแล และใหบ้ริการ

ลูกคา้อยา่งใกลชิ้ดและทัว่ถึง นอกจากน้ี ในปี 2542 ธ.ก.ส. ไดจ้ดัตั้งกองทุนขึ้นโดยใชช่ื้อวา่ 

กองทุนธนาคารอิสลาม (Islamic Banking Fund) เพื่อทาํหนา้ท่ีใหบ้ริการทางการเงินตามหลกั

ศาสนาอิสลาม และสามารถดาํเนินการไดภ้ายใตก้รอบ พ.ร.บ. ธ.ก.ส 

ทศวรรษท่ี 5 (พ.ศ.2550-ปัจจุบัน) ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของเกษตรกรรายย่อยและ

ให้บริการสินเช่ือท่ีหลากหลาย ยงัคงมุ่งมัน่กบัภารกิจพฒันาชนบทภายใตป้รัชญาของเศรษฐกิจ
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พอเพียง โดยเฉพาะการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของเกษตรกรรายยอ่ย อีกทั้งขยายการใหบ้ริการ

สินเช่ือไปสู่บุคคล กลุ่มบุคคล ผูป้ระกอบการ กองทุนหมู่บา้นหรือชุมชน องคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง และ

สหกรณ์ทุกประเภท ใหส้ามารถเขา้ถึงแหล่งทุนในระบบ พร้อมทั้งสนบัสนุนสินเช่ือเพื่อสร้าง

รายไดเ้พิ่ม เพื่อใหเ้กษตรกรลูกคา้มีฐานะและความเป็นอยูท่ี่ดีขึ้น อีกทั้งสร้างวฒันธรรมองคก์ร

ใหพ้นกังานทาํงานเป็นทีม มีความซ่ือสัตย ์ มีสาํนึกรับผิดชอบ และใชชี้วิตพอเพียงบนมาตรฐาน

เดียวกนั ทุกช่วงเวลาท่ีผา่นมา ธ.ก.ส. มุ่งมัน่ต่อพนัธกิจท่ีมีต่อเกษตรกรอยา่งต่อเน่ือง เพื่อ

ช่วยเหลือและสนบัสนุนเกษตรกร และเศรษฐกิจภาคเกษตรในชนบทให้เติบโตไดอ้ยา่งมัน่คง

ยัง่ยนื 

ท่ีตั้งและการติดต่อธ.ก.ส.แม่ฮ่องสอน13  106/5 ถ.ขนุลุมประพาส ต.จองคาํ อ.เมือง         

จ.แม่ฮ่องสอน โทรศพัท ์ 053 – 620331 และทาง www.facebook.com ช่ือ เพื่อชุมชน คน ธกส 

สาํนกังาน ธกส จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 

2.2 ศึกษากระบวนการ / วิธีการสร้างความร่วมมือ (บูรณาการ) ทํางานร่วมกนัระหว่างเกษตรกร, 

เจ้าหน้าท่ีภาครัฐ, ภาคเอกชนท่ีเกีย่วข้อง  

ทีมวิจยัไดเ้ขา้พบเจา้หนา้ท่ีซ่ึงรับผิดชอบดูแลและขบัเคล่ือนงานของศูนยบ์ริการและ

พฒันาท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ โดยทีมวิจยัไดเ้ล่าแนวทางการดาํเนินงานวิจยัให้เจา้หนา้ท่ีฟัง  

ทางเจา้หนา้ท่ีมีความยนิดีอยา่งยิง่ท่ีจะมีการดาํเนินงานร่วมกนั  เน่ืองจากไดมี้มติเลือกพื้นท่ีบา้นนา

ป่าแปก ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน เป็นหมู่บา้นตน้แบบในการขยายผลสู่ชุมชน เพื่อให้

คณะทาํงานศูนยฯ์  ไดร่้วมบูรณาการการทาํงานในพื้นท่ี 

จากมติการคดัเลือกพื้นท่ีตน้แบบ จึงมีการหารือแนวทางการพฒันาพื้นท่ีตน้แบบร่วมกนั 

โดยใชช่ื้อวา่ “นาป่าแปกโมเดล” ประเด็นในการหารือ ไดแ้ก่ อยากเห็นบา้นนาป่าแปกมีการพฒันา

เร่ืองใดบา้ง  อยา่งไรบา้ง โดยใหส่้วนราชการ  และผูเ้ก่ียวขอ้ง ท่ีมาร่วมเวทีไดแ้สดงความคิดเห็น

ไดเ้ตม็ท่ี  จากการระดมความคิดเห็น คือ  ใหบ้า้นนาป่าแปกเป็นพื้นท่ีตน้แบบในดา้น “เกษตร

ปลอดภยัเชิงทอ่งเท่ียวโดยชุมชน”  โดยชูจุดเด่นหลายๆดา้นของพื้นท่ี   

ภาครัฐ  ภาคเอกชนท่ีเกี่ยวข้อง 

ในการประชุมหารือแนวการการดาํเนินงานร่วมกนัแต่ละคร้ัง ส่วนราชการจะนาํเสนอ

ผลการดาํเนินงานในส่วนงานตนเองในช่วงท่ีผา่นมา  เพื่อให้ภาคีไดท้ราบความกา้วหนา้การ

ดาํเนินงาน และดูการเช่ือมโยงการพฒันาในพื้นท่ี  รวมถึงระหวา่งการดาํเนินงานวิจยัมีภาคเอกชน

และผูป้ระกอบการร้านคา้ผกัร่วมสนบัสนุนพื้นท่ี  ดงัน้ี 

(1) ศูนยส่์งเสริมและพฒันาการเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน (เกษตรท่ีสูง)  

 
13

https://www.facebook.com/ เพ่ือชุมชน คน ธกส สาํนกังาน ธกส จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน 

https://www.facebook.com/%20%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%20%E0%B8%84%E0%B8%99%20%E0%B8%98%E0%B8%81%E0%B8%AA%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%20%E0%B8%98%E0%B8%81%E0%B8%AA%20%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AE%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://www.facebook.com/%20%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%20%E0%B8%84%E0%B8%99%20%E0%B8%98%E0%B8%81%E0%B8%AA%20%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%20%E0%B8%98%E0%B8%81%E0%B8%AA%20%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AE%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99


116 

 

• จากการเก็บขอ้มูลนกัท่องเท่ียวท่ีไดเ้ขา้มาเท่ียวและศึกษาดูงานท่ีศูนยฯ์ 

ตั้งแต่ มกราคม – พฤษภาคม 2562 รวม 7,281 คน เป็นคนไทย 5,483 คน 

ต่างชาติ 507 คน   

• ไดร้วบรวมกลว้ยไม ้ 5 ขวดเพื่อเตรียมความพร้อมในการจดักิจกรรมคืน

กลว้ยไมสู่้ป่าในปี 2564-2565 ไดแ้ก่เอ้ืองแซะ  เอ้ืองสายสามสี เอ้ือง

กุหลาบน่าน เอ้ืองแววมยรุา และเอ้ืองคาํผกัปราบ  

(2) ศูนยวิ์จยัและพฒันาเกษตรแม่ฮ่องสอน   

• ทดสอบการผลิตราสเบอร์ร่ี 1 ไร่   ทาํแปลงตน้แบบผลิตพลบั  6 ไร่ ตน้มะ

คาเดเมีย 10 ไร่ ตน้บ๊วย 1.5 ไร่ ตน้อโวคาโด ้ 1 ไร่ ตน้มะขามป้อม 1 ไร่ 

กาแฟ 13 ไร่ กลว้ยไมเ้อ้ือง 

• แซะ 1 โครงการ กลว้ยไมท้อ้งถ่ิน 339 ตน้ในกระถาง มะนาว 1 ไร่ ผกั

ปลอดภยัจากสารเคมี 3 ชนิด ไดแ้ก่ กะหลํ่าปลี 22 แปลง มะเขือ 8 แปลง 

และผกักาดแมว้ 32 แปลง    

• มีการฝึกอบรม  การผลิตไมผ้ลบนพื้นท่ีสูงบา้นหว้ยขาน 33 คน  การ

ป้องกนักาํจดัศตัรูพืชบา้นแม่สะงา 30 คน  การผลิตและกระจายพนัธุ์วา่นส่ี

ทิศพนัธุ์วาวี 1,000 ตน้ กระเจียวส้ม 500 ตน้ 

(3) ศูนยวิ์จยัและบาํรุงพนัธุ์สัตวแ์ม่ฮ่องสอน 

• งานผลิตแกะเพื่อจาํหน่ายและส่งเสริมแก่เกษตรกรผูส้นใจ  พ่อพนัธุ์ 9 ตวั 

แม่พนัธุ์ 70 ตวั แกะรุ่น 116 ตวั  ลูกแกะ 54 ตวั  

• บาํรุงรักษาแปลงพืชอาหารสัตว ์78 ไร่ 

• สนบัสนุนกลุ่มทอผา้ขนแกะปางตองสมาชิก 26 ราย รับงบสนบัสนุนจาก 

สสว. 667,000 บาท โดยสถาบนัอุตสาหกรรมส่ิงทอ โดยมีเป้าหมายให้

กลุ่มผลิตทอผา้ขนแกะไดอ้ยา่งคุณภาพ และอยูร่ะหวา่งดาํเนินการจดัตั้ง

วิสาหกิจ ชุมชน 3 กลุ่ม คือ ต.หมอกจาํแป่  ต.ปางหมู และต.หว้ยปูลิง  

อบรมเพิ่มความรู้ในการทาํผลิตภณัฑจ์ากแกะ 20 ราย การพฒันาบรรจุ

ภณัฑจ์ากแกะ 5 ผลิตภณัฑ ์  ปรับปรุงแบร์น โลโก ้ 1 แบร์น และมีส่ือ

ออนไลน์กิจกรรม 1 ส่ือออนไลน์ 

(4) ศูนยวิ์จยัและพฒันาการเพาะเล้ียงสตัวน์ํ้าจืดแม่ฮ่องสอน 

• ผลิตและปล่อยพนัธุ์สัตวน์ํ้ า จากเป้าหมาย 1,000,000 ตวั ดาํเนินการแลว้ 

600,000 ตวั 
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• ส่งเสริมและพฒันาอาชีพเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้า ส่งเสริมการเล้ียงปลาในบ่อดิน

แก่เกษตรกรบา้นแม่สะงา 8 ราย บา้นกุงไมส้ัก 12 ราย 

• ฝึกอบรมเกษตรกรดา้นการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้าจืด 20 ราย  สนบัสนุนพนัธุ์

ปลานิลและปลาตะเพียน รายละ 1,500 ตวั และมอบอาหารปลารายละ 2 

กระสอบ 

• มีการติดตามและใหค้าํแนะนาํเกษตรกรท่ีผา่นมา 7 คร้ัง ดาํเนินการเบิกจ่าย

งบประมาณสะสมแลว้ร้อยละ 65 

(5) สถานีพฒันาท่ีดินแม่ฮ่องสอน 

• สาธิตการใชปุ้๋ ยพชืสด เป้าหมาย 30 ไร่ ดาํเนินการแลว้ 5 ไร่  สาธิตการทาํ

นํ้าหมกัชีวภาพ เป้าหมาย 30 ไร่ ดาํเนินการแลว้ 30 ไร่  สาธิตการทาํปุ๋ ย

หมกัสูตรพระราชทาน เป้าหมาย 30 ไร่ ดาํเนินการแลว้ 30 ไร่ สาธิตการ

ปลูกพืชปลอดภยั อินทรีย ์เป้าหมาย 30 ไร่ ดาํเนินการแลว้ 30 ไร่   

• ปรับปรุงจุดเรียนรู้และดูแลโครงการ โดยสนบัสนุนปุ๋ ยแก่เกษตรกรใน

หมู่บา้นนาป่าแปก 15 ตนั  

(6) ศูนยวิ์จยัขา้วจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

• ทาํแปลงเรียนรู้ดา้นการผลิตและทดสอบพนัธุ์ขา้วนาท่ีสูง 2 ไร่ อยูร่ะหวา่ง

เตรียมพื้นท่ี และมีการปรับเป็นนาขั้นบนัได 

• ทาํแปลงเรียนรู้ดา้นการผลิตและทดสอบพนัธุ์ขา้วไร่พื้นท่ี 2 แปลง 6 ไร่ 

ทดสอบขา้ว 2 สายพนัธุ์ คือ ขา้วไร่พนัธุ์เฟืองคาํและขา้วเหนียวดาํลืมผวั 

• แปลงขยายผลสู่ชุมชน พื้นท่ี 6ไร่ ส่งเสริมดา้นการป้องกนัและกาํจดัแมลง

ศตัรูพืช พื้นท่ีบา้นหว้ยผึ้งและบา้นนาปลาจาด 

• ถ่ายทอดความรู้เร่ืองแมลงศตัรูขา้วท่ีสาํคญัท่ีบา้นหว้ยผ้ึง จาํนวน 100 ราย 

• ถ่ายทอดเทคโนโลยใีนโครงการรักษน์ํ้าเพื่อพระแม่ของแผน่ดินแก่

เกษตรกรลุ่มนํ้าแม่สะงาจาํนวน 200 ราย คือ ต.ผาบ่องและต.หมอกจาํแป่ 

• สนบัสนุนเมลด็พนัธุข์า้ว กข 21 แก่เกษตรกรบา้นหว้ยผา 

• สนบัสนุนเทคโนโลยกีารแลกเปล่ียนพนัธุ์ขา้วแก่หมู่บา้นบริวารของ

ศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูงปางตอง 

(7) โครงการชลประทานจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

• ไดบ้ริหารจดัการนํ้าใหแ้ก่หน่วยงานต่างๆในศูนยบ์ริการและพฒันาท่ีสูง

ปางตอง 
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• ทางโครงการไดรั้บงบประมาณ 2,000,000 บาทในการปรับปรุงดูแลพระ

ตาํหนกัปางตอง โดยมีกิจกรรมไดแ้ก่ ซ่อมแซมอาคารพระตาํหนกั 

ซ่อมแซมระบบไฟฟ้า ซ่อมแซมอาคารบริวาร ซ่ึงดาํเนินการเรียบร้อยแลว้  

ไดรั้บงบประมาณเพิ่มเติมในการซ่อมแซมระบบท่อนํ้าในบริเวณศูนยฯ์ อยู่

ในระหวา่งดาํเนินการใหแ้ลว้เสร็จภายในปีงบประมาณ 2562 

(8) สาํนกังานเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

• รับผิดชอบโครงการนาป่าแปกโมเดลในการจดัตั้งศูนยบ์่มเพาะเกษตรรุ่น

ใหม่ Young Smart Farmer บา้นนาป่าแปก มีกิจกรรมปลูกกาแฟครบวงจร  

ทาํการเกษตรแบบผสมผสาน มีเกษตรกร 35 รายดาํเนินการแลว้ 100 % 

(9) สาํนกังานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

• กิจกรรมศึกษาดูงานเพื่อเสริมสร้างแนวคิดและพฒันาศกัยภาพของศูนยฯ์ 

ไดด้าํเนินการในเดือน กุมภาพนัธ์ – มีนาคม 2562 งบประมาณ 61,400 

บาท 

• การจดัทาํสมุดบนัทึกฐานเรียนรู้ต่างๆ ในศูนยฯ์ อยูใ่นระหวา่งดาํเนินการ 

เบิกจ่ายร้อยละ 70  

(10) โรงเรียนร่มเกลา้ปางตองในโครงการตามพระราชดาํริ 

• เปิดสอนระดบัชั้น อนุบาล 2 ถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีราชการครูและ

บุคลากรทางการศึกษา 19 คน นกัเรียน 115 คน  

• ไดรั้บการสนบัสนุนกิจกรรมจากศูนยฯ์ คือ กิจกรรมกาแฟดีท่ีบา้นพ่อ 

ไดรั้บการสนบัสนุนตน้กาแฟ 300 ตน้ ปลูกในแปลงกาแฟของโรงเรียน  

กิจกรรมสวนผกัหนา้ห้อง ไดรั้บตน้กลา้พริก มะเขือ ถัว่ฟักยาว เพื่อให้

ปลูกและนาํผลผลิตไปใชใ้นโครงการอาหารกลางวนั 

(11) โครงการพระราชดาํริปางตอง 4  

• มีกิจกรรมอนุรักษฟ้ื์นฟูและพฒันาป่า แจกจ่ายพนัธุ์ไม ้ หญา้แฝก การทาํ

ฝายตน้นํ้า 

• กิจกรรมพฒันาป่าอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 

• งานเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เพื่อการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์

• การบูรณาการพื้นท่ีป่า รักษาดูแล บริเวณเรือนประทบัแรม 

(12) สถานีเพาะเล้ียงสตัวป่์าปางตองตามพระราชดาํริ 

• กิจกรรมสงวนและคุม้ครองสัตวป่์า 594 ตวั  กิจกรรมเพาะพนัธุ์และปล่อย

สัตวป่์าคืนสู่ธรรมชาติ 51 ตวั 
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• แผนดาํเนินการงานไตรมาสท่ี 2  ไดแ้ก่ เพาะพนัธุ์ สัตวป่์า จาํนวน 7 ชนิด 

คือ ละอง ละมัง่ 6 ตวั เกง้ 6 ตวั ไก่ฟ้าหลงัขาว 100 ตวั ไก่ป่าตุม้หูแดง 100 

ตวั นกยงูไทย 10 ตวั นกปรอดหวัโขน 10 ตวั และหมีขอ 2 ตวั  

• มีการปล่อยสัตวป่์าคืนสู่ธรรมชาติ 2 คร้ัง คร้ังท่ี 1 ณ สวนรุกขชาติห้วย

ชมพู อ.แม่สะเรียง สัตวท่ี์ปล่อยคือ ไก่ฟ้าหลงัขาว และไก่ป่าตุม้หูแดง 200 

ตวั 

(13) สาํนกังานสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ทาํโครงการสหกรณ์โครงการธนาคาร

อาหารชุมชนบา้นนาป่าแปก 

(14) สถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง (องคก์ารมหาชน) สนบัสนุนการดาํเนินงาน

โครงการธนาคารอาหารชุมชนบา้นนาป่าแปก 

(15) สาํนกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน มีโครงการนวตัวิถี ซ่ึงจะมีกิจกรรม

ประชาสัมพนัธ ์ โดยมีดารานกัแสดงมาเขา้ร่วมกิจกรรมประชาสัมพนัธ์เช่ือมกบั

บา้นรักไทยเน่ืองจากเป็นหมู่บา้นนวตัวิถีปีท่ีผา่นมา มีการพฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน 

10 ผลิตภณัฑ ์ใหเ้ขา้สู่มาตรฐานสินคา้ OTOP  

(16) มหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ วิทยาเขตแม่ฮ่องสอน ส่วนสถาบนัวิจยัเพื่อการ

พฒันาทอ้งถ่ิน ไดด้าํเนินงานเพื่อเปิดโลกทศัน์ร่วมกนัระหวา่งนกัวิจยั นกัพฒันา

และชาวบา้น การทาํงานแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการ เตรียมชุมชนใชเ้วที

ช้ีแจง  ระยะดาํเนินการ  และระยะเขียนแผนการวิจยัและบริการวิชาการ 

(17) ธุรกิจในเครือ บริษทั กรีนฟินิต้ี  ออร์แกนิค จาํกดั ประกอบดว้ย 3 ธุรกิจหลกั ไดแ้ก่  

1)O2U ออร์แกนิค เฟรชมาร์ท  2)กรีนสมาร์ทเพื่อนเกษตร  3)ฟาร์มสุขไดสุ้ขดี   มี

นายไชยทศัน์  เงินทองแดง  เป็นเจา้ของกิจการ ซ่ึงมีการผลิตและจาํหน่ายผลผลิต

ทางการเกษตรปลอดภยั ไดแ้นะนาํกิจการ  แนวคิดและวิธีการในการทาํธุรกิจ ได้

ส่งเสริมใหเ้กษตรกรทาํเมลด็พนัธุไ์วใ้ชเ้อง และจาํหน่าย  ซ่ึงควรเป็นเมลด็พนัธุ์คดั

คุณภาพเป็นท่ีตอ้งการของตลาด มีแหล่งเรียนรู้เกษตรอินทรีย ์  ปลูกฝังเด็กเยาวชน

ใหเ้รียนรู้และสร้างทศันคติท่ีดีต่อการทาํเกษตรท่ีปลอดภยั ไดรั้บซ้ือผกัจากผูผ้ลิต

สมาชิกโครงการ Food Bank มาจาํหน่ายท่ีร้านคา้ 

(18) ร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON  คุณวาสนา  ราษี (เก๋) ผูจ้ดัการร้านคา้ เป็น

เกษตรกรรุ่นใหม่ใส่ใจสุขภาพ   หน่ึงในสมาชิกโครงการ Young smart farmer ของ

จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  ไดรั้บซ้ือผกัจากผูผ้ลิตสมาชิกโครงการ Food Bank มา

จาํหน่ายท่ีร้านคา้ 

(19) แบรนด ์ Savita  ผลิตและส่งออกถัง่เช่า  คุณอรรถพล สาํลีพนัธุ์ เป็นกรรมการ

ผูจ้ดัการบริษทัประชารัฐรักสามคัคีเลย จากท่ีไดห้ารือกบัทางนกัวิจยัตอ้งการ
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ส่งเสริมใหที้มวิจยัปลูกกระชายดาํ  ซ่ึงทางร้านยนิดีรับซ้ือ  เพื่อนาํไปผลิตเป็น

ส่วนประกอบยาสมุนไพรจาํหน่ายทั้งในและต่างประเทศ   

(20) ธกส.แม่ฮ่องสอน นอกจากบทบาทหนา้ท่ีหลกัในการดูแลและใหบ้ริการดา้น

สินเช่ือแก่สมาชิกบา้นนาป่าแปกแลว้  ไดร่้วมสนบัสนุนกิจกรรมอ่ืนๆในพื้นท่ีบา้น

นาป่าแปก เช่น   

• ศึกษาดูงานการดาํเนินงานธุรกิจของลูกคา้ผูป้ระกอบการ SMAEs หวั

ขบวน ไท ไท แบรนด์ ซ่ึงดาํเนินธุรกิจผลิตภณัฑอ์าหารทานเล่นเพื่อ

สุขภาพ และผูป้ระกอบการ SMAEs หวัขบวนกาแฟแม่ฮ่องสอน (กาแฟดี

ท่ีป่าของพ่อ ?one off coffee?) นอกจากน้ียงัไดพ้บปะพูดคุยกบักลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนผูป้ระกอบการทอ่งเท่ียวบา้นรักไทย พร้อมทาํกิจกรรม 

CSR มอบผา้ห่มกนัหนาว ใหก้บักลุ่มลูกคา้บา้นนาป่าแปกบา้นหว้ยมะเขือ

ลม้ และบา้นรักไทย จาํนวน 200 ผืน ณ วดับา้นรวมไทย 

• ร่วมกิจกรรมประชุมของโครงการ เพื่อแนะนาํการสนบัสนุนกลุ่มวิจยั 

กระบวนการและวิธีการสร้างความร่วมมือ 

 ในการดาํเนินงานทีมวิจยัไดมี้ความพยายามท่ีจะเช่ือมกบัภาคีท่ีหลากหลาย  เพื่อ

การพฒันาพื้นท่ีและกิจกรรมของโครงการ ซ่ึงมีกระบวนการและวิธีการสร้างความ

ร่วมมือหลายระดบั คือ 

(1) หารือแบบไม่เป็นทางการ  ระหวา่งทีมวิจยั กบั เจา้หนา้ท่ีรัฐ และผูป้ระกอบการ 

เป็นการแนะนาํโครงการ ชกัชวนร่วมขบวนการ  จะใช้วิธีน้ีบ่อยคร้ัง ทั้งนั่งคุย

หารือ  โทรศพัท ์ เฟสบุ๊ค  ไลน์ 

(2) หารือแบบเป็นทางการ ระหว่างทีมวิจยั กับ เจ้าหน้าท่ีรัฐ และผูป้ระกอบการ 

เป็นลักษณะการจัดเวที โดยมีเจ้าภาพหลักประสานงานเชิญร่วมเวทีคือ

เจา้หนา้ท่ีจากสํานกังานจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ซ่ึงเป็นทีมเลขาของขบวน  เร่ิมจาก

การท่ีนักวิจยัและทีมวิจยัหลกัแนะนาํโครงการ  หลงัจากนั้นมีการเชิญทีมวิจยั

ชุมชนเขา้ร่วมนาํเสนอผลการดาํเนินงานและความตอ้งการพฒันาในพื้นท่ีตาม

แนวทางพื้นท่ีตน้แบบในดา้น “เกษตรปลอดภยัเชิงท่องเท่ียวโดยชุมชน”   

(3) ตั้งกลุ่มไลน์  2 กลุ่ม คือ 1.นาป่าแปกโมเดล มีสมาชิกในกลุ่มประกอบดว้ยส่วน

ราชการ และทีมวิจยัหลกั  พี่เล้ียงโครงการวิจยั สําหรับส่ือสารการดาํเนินงาน

ภาพรวม และการเปิดรับคาํแนะนําอย่างไม่เป็นทางการ  2.กลุ่มงานวิจยัเพื่อ

ท้องถ่ิน  – นาป่ าแป ก มีส มาชิกกลุ่มคือทีมวิจัย  ใช้สํ าห รับ การส่ื อส าร

ประสานงาน   สอบถามขอ้มูล  ตรวจสอบขอ้มูล รายงานความก้าวหน้าการ

ดาํเนินงานวิจยั  สรุปการร่วมกิจกรรมวิจยัแต่ละคร้ัง 



121 

 

(4) เฟสบุ๊คส่วนตวั ของทีมวิจยัแต่ละคนและพี่เล้ียงโครงการ  ช่องทางน้ีจะเป็นการ

ส่ือสารกิจกรรมให้กบัคนทัว่ไป  แบบเปิดสาธารณะ  โดยทางทีมวิจยัหารือกนั

ว่าการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีในการสร้างความมัน่ใจให้กบัผูบ้ริโภคทัว่ไป และ

ตลาดใหญ่  การใชส่ื้อเฟสบุ๊คถือเป็นการส่ือสารท่ีง่าย ทุกคนทาํได ้และรวดเร็ว 

โดยให้ส่ือสารถึงกิจกรรมต่างๆ เช่น กิจกรรมท่ีดาํเนินการในส่วนโครงการ  

กิจกรรมในพื้นท่ีปลูก  การเชิญชวนให้ซ้ือผลผลิต  การเชิญชวนให้ผูบ้ริโภคไป

เท่ียวในหมู่บา้น เป็นตน้ ถือเป็นการโชวข์องดีในพื้นท่ี 

(5) เยีย่มชมร้านคา้ของผูป้ระกอบการท่ีรับซ้ือผกัปลอดภยัในพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก  

เป็นการเติมกาํลงัใจ  สมัภาษณ์  ซกัถามพดูคุยกนัอยา่งไม่เป็นทางการ เพื่อให้

เห็นภาพกระบวนการส่งเสริมดา้นการตลาด หรือวิธีการจาํหน่ายผกัของร้านคา้

แก่ผูบ้ริโภค  โดยทีมวิจยัหลกัและทีมวิจยัชุมชนไปเยีย่มชม  และอุดหนุนสินคา้

อ่ืนๆของทางร้าน ร้านคา้ท่ีไปคือ บา้นคุณกุง้นาง  ร้าน O2U ออร์แกนิค เฟร

ชมาร์ท    ร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON  และร้านสลดั  

(6) เยี่ยมชมแปลงผลิต  เป็นการเติมกาํลงัใจ  สัมภาษณ์  ซักถามพูดคุยกนัอย่างไม่

เป็นทางการของสมาชิกทีมวิจยัท่ีทาํการผลิตผกัปลอดภยั และผกัปลอดสารพิษ 

เพื่อดูความหลากหลายของชนิดพืชผกั  ปัญหาท่ีพบ  วิธีการผลิต  การดูแล การ

เก็บเก่ียวและการจาํหน่าย 

(7) การประชุมทีมวิจยั  เป็นอีกกระบวนการหน่ึงท่ีเป็นการทบทวนการทํางาน

ทั้งหมดหรือเป็นประเด็นๆ แลว้แต่สถานการณ์ ซ่ึงกิจกรรมน้ีทาํให้ทีมวิจยัเห็น

ภาพความก้าวหน้าของงานท่ีเร็วบ้าง ช้าบ้าง และเห็นช่องทางในการพัฒนา

พื้นท่ี  รู้ว่าเร่ืองใดสามารถดาํเนินการไดเ้อง หรือตอ้งรอการสนบัสนุนจากภาค

ส่วนอ่ืนๆ  แต่มักย ํ้ ากันเสมอว่า “ตนเป็นท่ีพึ่ งแห่งตน” หากใครสามารถ

ดาํเนินการอะไรไดก้็สามารถทาํไดเ้ลย แลว้นาํผลท่ีไดม้าบอกเล่าให้กบัเพื่อนๆ

ในกลุ่มฟัง  รวมไปถึงการหารือแนวทางการขบัเคล่ือนงานต่อในอนาคตหลงั

โครงการวิจัยส้ินสุดแล้ว  จะทําอย่างไรให้กลุ่มยงัคงอยู่และพัฒนาตนเอง

ต่อเน่ือง  

 

2.3 ศึกษาและเติมความรู้เร่ือง การประเมินสินค้าเกษตรปลอดภัยให้ผ่านมาตรฐานการผลิตสินค้า

คุณภาพ 

กิจกรรมน้ีเป็นส่วนหน่ึงในการพฒันากิจกรรมด้านหน่ึงของ “นาป่าแปกโมเดล” เป็นการ

พฒันาคุณภาพผลผลิตของเกษตรกรในพื้นท่ี  เพื่อเป็นการกระตุน้ให้เห็นความสําคญัของการผลิต

และการไดรั้บการรับรองมตราฐาน  ซ่ึงส่งผลต่อภาพลกัษณ์ท่ีดีในการผลิต  สร้างความมัน่ใจ  ใหก้บั



122 

 

ผูบ้ริโภคทุกระดับทั้งผูบ้ริโภคท่ีซ้ือผลผลิตโดยตรงและผูป้ระกอบการกลางท่ีมารับซ้ือผลผลิตไป

จาํหน่าย  รวมถึงเกิดความตระหนกัทางดา้นสุขภาพของผูผ้ลิตเอง   

ทีมวิจัยได้ติดต่อวิทยากรคุณประเสริฐ   จากศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 

อธิบายข้อกาํหนดมาตรฐาน GAP และมีการศึกษาเพิ่มเติมในเวปของสํานักวิจัยและพัฒนาการ

เกษตรเขตท่ี 6 

ทบทวนความหมาย  การปฏิบติัการและแบบฟอร์มท่ีใช ้

GAP (Good Agricultural Practices) หรือการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี คือ แนวทางใน

การทาํ การเกษตร เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพดีและปลอดภยัตามท่ีมาตรฐานกาํหนด โดยการผลิต

จะต้อง ปลอดภัยต่อตัวเกษตรกรเองและผูบ้ริโภค  ไม่มีการปนเป้ือนของสารเคมี  ไม่ทาํให้เกิด

มลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม  มีการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด ไดผ้ลผลิตสูงคุม้ค่าการลงทุน มี

การผลิตตามมาตรฐาน GAP ก่อใหเ้กิดความยัง่ยนื ทางการเกษตร ส่ิงแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และสังคม  

มาตรฐาน GAP เป็นมาตรฐานท่ีครอบคลุมการผลิตสินคา้เกษตรอย่างครบวงจร ตั้งแต่ 

ปัจจยัการผลิต  การผลิต  การเก็บเก่ียว การจดัการหลงัการเก็บเก่ียว  การบรรจุหีบห่อ และการขนส่ง

การผลิต สําหรับการผลิต สินคา้เกษตรมี  3 ประเภท คือ 1) ประเภทพืชผล เช่น ผกั ผลไม ้ชา กาแฟ  

ฝ้าย ฯลฯ 2) ประเภทสัตวบ์ก เช่น ววั ควาย แกะ หมู ไก่ ฯลฯ 3) ประเภทสัตวน์ํ้ า เช่น ปลานํ้ าจืด

ประเภทลาํตวัยาวมีเกลด็ ดงัเช่น ปลาแซลมอน และปลาเทร้าท ์กุง้ ปลา สังกะวาด ปลานิล ฯลฯ 

การปฏิบัติทางการผลิตท่ีดีสําหรับพืช เป็นมาตรฐานการปฏิบัติท่ีระบุรายละเอียด

ขอ้กาํหนดดา้นการผลิตท่ีจาํเป็น ไดแ้ก่  

(1) แหล่งนํ้า  ตอ้งสะอาด ไม่มีการปนเป้ือนของวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตราย 

(2) พื้นท่ีปลูก  ต้องไม่มีวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอันตรายท่ีจะทําให้เกิดการตกค้างหรือ

ปนเป้ือน 

(3) การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร สามารถใช้ไดต้ามคาํแนะนํา หรืออา้งอิงของ

กรมวิชาการเกษตร หรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียนอย่างถูกต้องกับ กรมวิชาการ

เกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ - ใชส้ารเคมีท่ีประเทศคู่คา้อนุญาตใหใ้ช ้ หา้ม

ใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบใุนทะเบียนวตัถุอนัตรายท่ีทางราชการหา้มใช ้

(4) การจดัการกระบวนการผลิตเพื่อให้ไดผ้ลิตผลคุณภาพ  ปฏิบติัและจดัการการผลิต

ตามแผนควบคมุการผลิต  

(5) การผลิตให้ปลอดจากศัตรูพืช - สํารวจ ป้องกัน และกาํจัดศัตรูพืชอย่างถูกต้อง  

ผลิตผลท่ีเก็บเก่ียวแลว้ตอ้งไม่มีศตัรูพืชติดอยู ่ถา้พบตอ้งคดัแยกไวต่้างหาก 

(6) การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  มีการเก็บเก่ียวผลผลิตในระยะเวลาท่ี

เหมาะสมตามแผนควบคุมการผลิต   อุปกรณ์ภาชนะบรรจุท่ีใช้รวมถึงวิธีการเก็บ
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เก่ียว ตอ้งสะอาด ไม่ก่อให้เกิดอนัตรายต่อคุณภาพของ ผลิตผล และไม่ปนเป้ือนส่ิง

อนัตรายท่ีมีผลต่อการบริโภค  มีการคดัแยกผลิตผลท่ีไม่มีคุณภาพไวต่้างหาก 

(7) การเก็บรักษาและการขนยา้ยผลิตผลภายในแปลงเพาะปลูก  สถานท่ีเก็บรักษาตอ้ง

สะอาด อากาศถ่ายเทไดดี้สามารถป้องกนัการปนเป้ือนของวตัถุ แปลกปลอม วตัถุ

อนัตราย และสัตวพ์าหะนําโรค   อุปกรณ์และพาหนะในการขนยา้ยตอ้งสะอาด 

ปราศจากการปนเป้ือนส่ิงอนัตรายท่ีมีผล ต่อ ความปลอดภยัในการบริโภค   ตอ้ง

ขนยา้ยผลิตผลอยา่งระมดัระวงั 

(8) สุขลักษณ ะส่ วนบุ คคล    ผู ้ป ฏิบัติงานต้องมีความ รู้ท่ี เห มาะสม  หรือผ่าน

กระบวนการอบรมการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง และถูกสุขลกัษณะ   มีการดูแลสุขลกัษณะ

ส่วนบุคคล เพื่อป้องกันไม่ให้ผลิตผลเกิดการปนเป้ือนจากผูท่ี้สัมผสักับผลิตผล

โดยตรง โดยเฉพาะในขั้นการเก็บเก่ียวและหลงัการเก็บเก่ียวสําหรับพืชท่ีใชบ้ริโภค

สด  

(9) การบนัทึกขอ้มูล  มีการบนัทึกขอ้มูลเก่ียวกับปัจจยัการผลิต การใช้วตัถุอนัตราย

ทางการเกษตร ขอ้มูลการขยายผลผลิต รวมถึงการปฏิบติัในทุกขั้นตอน และตอ้งมี

การบนัทึกขอ้มูลการสํารวจและการปูองกันการกาํจดัศตัรูพืช  ตอ้งมีการบันทึก

ขอ้มูลผูรั้บซ้ือผลิตผล หรือแหล่งท่ีนาํผลิตผลในแต่ละรุ่นไปจาํหน่าย 

แบบฟอร์มต่างๆ เก่ียวกบั มาตรฐาน GAP 

(1) แบบคาํขอใบรับรองแหล่งผลิต GAP พืช มี 2 แบบ คือ  

• แบบคาํขอใบรับรองแหล่งผลิตพืช GAP (สาํหรับรายเดียว) 

• แบบคาํขอใบรับรองแหล่งผลิตพืช GAP (รายกลุ่ม) 

(2) แบบคาํขอต่ออายใุบรับรองแหล่งผลิต GAP พืช 

• แบบคาํขอต่ออายใุบรับรองแหล่งผลิต GAP (สาํหรับรายเดียว) 

• แบบคาํขอต่ออายใุบรับรองแหล่งผลิต GAP (สาํหรับกลุ่ม) 

(3) แบบคาํขอยกเลิกการรับรอง 

(4) แบบคาํขอหนงัสือรับรอง ใบรับรองหรือขอแกไ้ขขอ้มูลการรับรอง 

(5) หนงัสือรับรองการใชท่ี้ดินเพือ่ขอรับรองมาตรฐานการผลิตพชื 

(6) หนงัสือยนิยอมใหใ้ชท่ี้ดินในการขอรับรองมาตรฐานการผลิตพืช 

การขอรับรองแหล่งผลิตพืช GAP (สาํหรับรายเดียว)ของสมาชิก 

  ในการวิจัยน้ีมีผู ้สนใจสมัคร 25 ราย โดยได้กรอกข้อมูล  ลงในแบบคําขอ

ใบรับรองแหล่งผลิตพืช GAP (สําหรับรายเดียว) พร้อมเอกสารประกอบ คือ ใบสําเนา

ทะเบียนบา้นและสาํเนาบตัรประชาชน ซ่ึงสรุปขอ้มูลไดด้งัน้ี 
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ตางรางท่ี 4-5 รายช่ือเกษตรกรท่ีสนใจสมคัรรับมาตรฐาน GAP พืช 

ท่ี ช่ือ ชนิดพืช พื้นท่ี

(ไร่) 

อายุพืช

(วัน) 

ผลติ

(เดือน) 

เกบ็เกีย่ว 

(เดือน) 

ผลผลติ

รวม 

1 นายจ่าเนง้  หวานซ้ึง กะหลํ่าปลี 10 90 ก.พ พ.ค     80,000  

2 
นายไพรัช   หวานซ้ึง 

กะหลํ่าปลี 12 90 ม.ค พ.ค   100,000  

ผกักาดขาวปลี 12 45 ต.ค ธ.ค     80,000  

3 นายธนาคม   หวานซ้ึง กะหลํ่าปลี 8 90 ก.พ พ.ค     72,000  

4 

นายวิทยา   หวานซ้ึง 

กะหลํ่าปลี 7 90 ม.ค พ.ค     60,000  

ผกักาดขาวปลี 7 45 ต.ค ธ.ค     50,000  

มะเขือเทศ 7 120 มิ.ย ก.ย     60,000  

5 นายนพดล  เมืองเมา กะหลํ่าปลี 5 90 ก.พ พ.ค  40,000  

6 นายเลาสือ  เมืองเมา กะหลํ่าปลี 8 90 พ.ค มิ.ย  50,000  

7 นายเล่าเซง้  เมืองเมา กะหลํ่าปลี 8 90 ก.พ พ.ค     85,000  

8 นายยา่  เมืองเมา พริกหวาน 4 95 เม.ย ส.ค     25,000  

9 นายเฟ้ง   เมืองเมา กะหลํ่าปลี 3 90 ก.พ พ.ค  30,000 

10 นายสมศกัด์ิ  แซ่ซง้ กะหลํ่าปลี   120 ม.ค พ.ค  

11 นายวีรศกัด์ิ  เราเท่า กะหลํ่าปลี 2 100 ก.พ พ.ค     15,000  

12 นายโยฮนั  แซ่ซง้ กะหลํ่าปลี 5 90 ก.พ พ.ค     50,000  

13 นายสมหมาย  กรกีรติการ กะหลํ่าปลี 5 90 ก.พ พ.ค     40,000  

14 นายเชาวฤทธ์ิ อนัทวีทรัพย ์ กะหลํ่าปลี 2 90 ก.พ พ.ค     18,000  

15 นายสุชาย  แซ่โซว้ ผกักาดขาวปลี 3 60 พ.ค มิ.ย     15,000  

16 นายไพรวลัย ์ โชติสถิตภาช กะหลํ่าปลี 4 90 ก.พ พ.ค     30,000  

17 นายอโศก  กิจเดชะกุล 
องุ่น 2 90 ธ.ค ก.พ        3,000  

กะหลํ่าปลี 4 90 ก.พ พ.ค     30,000  

18 

นางอมัพร  หวานซ้ึง 

กะหลํ่าปลี 3 90 ก.พ พ.ค     25,000  

ผกักาดขาวปลี 3 45 ธ.ค ม.ค     20,000  

มะเขือเทศ 3 120 ก.ย พ.ย     30,000  

19 นางจรรยา  เกษมสุขมา 

ผกักาดขาวปลี 2     

กะหลํ่าปลี 5 30 พ.ค ก.ค     60,000  

กระชายดาํ 2     

คะนา้ 1     
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ท่ี ช่ือ ชนิดพืช พื้นท่ี

(ไร่) 

อายุพืช

(วัน) 

ผลติ

(เดือน) 

เกบ็เกีย่ว 

(เดือน) 

ผลผลติ

รวม 

พริกช้ีฟ้า 1     

20 นส.พิมพพิ์ชชา พาณิชยหิ์รัญกุล 

กะหลํ่าปลี 2 120 ม.ค มิ.ย     20,000  

คะนา้ญ่ีปุ่ น 2 50 ก.พ เม.ย     20,000  

สลดัเขียว 2 60 ก.พ เม.ย        3,000  

สลดัแดง 2 60 ก.พ เม.ย        5,000  

มะเขือเทศเชอร่ี 2 50 ก.พ เม.ย     10,000  

21 นางวรรณ   เมืองเมา 

กะหลํ่าปลี 2 120 ม.ค เม.ย  

ผกักาดขาวปลี   60    

คะนา้ใบ   60    

คะนา้หวาน   60    

กะหลํ่าหวัใจ   120     

22 นางดอกไม ้ สุพรรรรัตน์ 

กะหลํ่าปลี 4 120 ม.ค ก.พ     30,000  

ผกักาดขาวปลี 2 90 ม.ค เม.ย     10,000  

กะหลํ่าหวัใจ 2 90 ม.ค เม.ย        5,000  

บีทรุต 1 100 ม.ค เม.ย        1,000  

บร็อคโคล่ี 1 120 ม.ค พ.ค        1,000  

23 
นางเรณู   พนมไพร 

 

กะหลํ่าปลี 7 90 ก.พ พ.ค     60,000  

มะเขือเทศ 7 120 พ.ค ส.ค     50,000  

24 นส.อมัรา  เมืองเมา กะหลํ่าปลี 12 90 ก.พ พ.ค   100,000  

25 นส.แขไข   หวานซ้ึง 

กะหลํ่าปลี 7 90 ม.ค เม.ย     60,000  

ผกักาดขาวปลี 7 45 ต.ค ธ.ค     50,000  

มะเขือเทศ 7 120 มิ.ย ก.ย     70,000  

 

สรุปความตอ้งการขอมาตรฐาน GAP พืช จาํนวน 16  ชนิด ดงัน้ี 

ตารางท่ี 4-6 ชนิดพืชท่ีตอ้งการรับรองมาตรฐาน GAP จาํนวน 16  ชนิด 
 

ท่ี ชนิดพืช จํานวนผู้ปลูก พื้นท่ี(ไร่) ผลผลติรวม(กิโลกรัม) 

1 กะหลํ่าปลี 22 125 1,055,000 

2 ผกักาดขาวปลี 7 39 255,000 
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ท่ี ชนิดพืช จํานวนผู้ปลูก พื้นท่ี(ไร่) ผลผลติรวม(กิโลกรัม) 

3 มะเขือเทศ 3 24 210,000 

4 พริกหวาน 1 4 25,000 

5 คะนา้ญ่ีปุ่ น 1 2 20,000 

6 มะเขือเทศเชอร่ี 1 2 10,000 

7 สลดัแดง 1 2 5,000 

8 กะหลํ่าหวัใจ 2 2 5,000 

9 สลดัเขียว 1 2 3,000 

10 องุ่น 1 2 3,000 

11 บีทรุต 1  1,000 

12 บร็อคโคล่ี 1  1,000 

13 พริกช้ีฟ้า 1 1  

14 คะนา้หวาน 1   

15 คะนา้ใบ 2 1  

16 กระชายดาํ 1 2  

  

กิจกรรมน้ีย ังอยู่ในระดับการอบรมเติมความรู้   การเสนอความต้องการชนิดพืชท่ี

เกษตรกรต้องการเสนอขอรับรองมาตรฐาน   มีการตรวจแปลงและการทดลองผลิตในพืช

กะหลํ่าปลี  แต่ยงัไมส่ามารถรับรองมาตรฐานการผลิต GAP ได ้ เน่ืองจากบา้นนาป่าแปกเป็นพื้นท่ี

สูง อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่ปายฝ่ังขวา มีบางพื้นท่ีอยู่ในเขตลุ่มนํ้ า 1,2 และมีบางพื้นท่ีอยู่

ในเขตลุ่มนํ้ า 3,4,5  ส่งผลให้เกษตรกรไม่มีเอกสารสิทธ์ิในท่ีดิน  จึงเป็นเร่ืองยากในการทาํเร่ืองขอ

มาตรฐาน GAP ซ่ึงเร่ืองน้ีเบ้ืองตน้ไดข้อความร่วมมือกบัหน่วยงานเกษตรท่ีสูงฯให้บา้นนาป่าแปก

เป็นพื้น ท่ีขยายผลของโครงการ Food Bank  โดยทางเกษตรท่ีสูงฯได้บรรจุไว้ในแผนการ

ดาํเนินงาน และคาดวา่ปี 2564 จะสามารถจดัการได ้ พร้อมทั้งไดเ้สนอใหท้างสาํนกังานเกษตรและ

สหกรณ์เสนอเป็นพื้นท่ีพิเศษเพื่อการพฒันาคุณภาพการผลิตต่อไป 
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3. หาแนวทางการสร้างกลไกตลาดสินค้าเกษตรปลอดภัยภายใต้แนวคิด “ตลาดนําการผลติ” 

3.1)  ศึกษาแนวคิด “ตลาดนําการผลติ” ศักยภาพ   ข้อจํากดั/อุปสรรค   โอกาส  

แนวคิด 

“การตลาดนาํการผลิต”  เป็นแนวคิดการบริหารจดัการสินคา้เกษตรแบบใหม่ 

ในการวางแผนการผลิตใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการบริโภคและการผลิตสินคา้เกษตร

มีความสมดุลกนั  ซ่ึงตอ้งอาศยัความร่วมมือของหลายภาคส่วนช่วยกนัหนุนเกษตรกร 

จึงมีการทบทวนเร่ืองศกัยภาพและขอ้จาํกดัของพื้นท่ีบา้นนาป่าแปกร่วมกนั  

แนวทางการเพื่อพฒันาเป็นพื้นท่ีตน้แบบ ในช่ือวา่ “นาป่าแปกโมเดล” ประเด็นในการ

หารือ ไดแ้ก่ อยากเห็นบา้นนาป่าแปกมีการพฒันาเร่ืองใดบา้ง  อยา่งไรบา้ง โดยใหส่้วน

ราชการ  และผูเ้ก่ียวขอ้ง ท่ีมาร่วมเวทีไดแ้สดงความคิดเห็นไดเ้ตม็ท่ี  จากการระดมความ

คิดเห็น คือ  ใหบ้า้นนาป่าแปกเป็นพื้นท่ีตน้แบบในดา้น “เกษตรปลอดภยัเชิงท่องเท่ียว

โดยชุมชน”  ท่ีไม่เพียงแต่การพฒันาทางดา้นการผลิตท่ีมีคุณภาพเท่านั้น แต่ควร

เช่ือมโยงเอาเร่ืองการท่องเท่ียวเขา้มาผนวกดว้ย  เพื่อเป็นการพฒันาพื้นท่ีและเปิดโอกาส

ทางรายไดเ้พิ่มใหก้บัพื้นท่ีอีกช่องทางหน่ึง และคาดวา่หากเป็นไปไดจ้ะสามารถพฒันา

ใหมี้การผลิต  แปรรูป สินคา้ทางการเกษตร  และสินคา้ทางดา้นวฒันธรรม  หรืออ่ืนๆ 

เพิ่มอีกหลากหลาย  ซ่ึงจุดเด่นหลายๆ ดา้นของพื้นท่ี  มีดงัน้ี 

   ศักยภาพจุดเด่นหลายๆ ด้านของพื้นท่ี   

(1) บา้นนาป่าแปกมีความโดดเด่นดา้นภูมิทศัน์ท่ีสวยงาม   

 

(2) มีวิถีชีวิต 3 รูปแบบท่ีน่าสนใจ คือ ไทใหญ่  มง้  และมง้ท่ีนบัถือคริตส์ 

(3) เป็นหมู่บา้นทางผา่น ไปยงับา้นรวมไทย (ปางอุ๋ง) และบา้นรักไทย (หมู่บา้นจีนยู

นาน) ซ่ึงเด่นในดา้นการเป็นพื้นท่ีท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน

เช่ือมโยงการท่องเท่ียว  
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(4) ปัจจุบนัเป็นหมู่บา้นนวตัวิถีนาป่าแปก รักไทย ปางอุ๋ง ผา่นการสนบัสนุน

งบประมาณจากพฒันาชุมชนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  สามารถเช่ือมโยงเป็นเส้นทาง

ท่องเท่ียวได ้  โดยการนาํเสนอวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องชาวบา้นไดเ้ป็นอยา่งดี หาก

สามารถพฒันาเป็นหมู่บา้นเกษตรปลอดภยัท่องเท่ียวโดยชุมชน ก็จะสามารถสร้าง

อาชีพ  สร้าง รายไดใ้หก้บัคนในชุมชน 

(5) มีกิจการ  กิจกรรม ท่ีพร้อมสาํหรับรองรับนกัท่องเท่ียว  ดึงดูดใหน้กัท่องเท่ียวแวะ

ชม   ชอ้ป  ชิม  แชะ ในหมู่บา้นบา้ง ไม่ใช่เป็นแค่ทางผา่น  ไดแ้ก่  

• ร้านกาแฟสด@ไร่หวานซึ้ง (WC.cffee)  เป็นร้านท่ีเพิ่งสร้างขึ้นในปี 

2563 จุดเด่นคือ สร้างในพื้นท่ีตนเอง  ซ่ึงเป็นทาํเลดี เหมาะสม  ติดถนน

หลกัท่ีเป็นทางผา่นสู่บา้นรักไทย  ห่างจากหมู่บา้นออกไปทางบา้นรัก

ไทยประมาณ 1 กิโลเมตร ตวัอาคารทาํเป็นร้าน 2 ชั้น ชั้นบนเปิดโล่ง 

โปร่ง สบาย  จดัโต๊ะ เกา้อ้ี สาํหรับลูกคา้หรือนกัท่องเท่ียวสามารถให้

นัง่จิบกาแฟ  ชมวิว ถ่ายภาพทุ่งกะหลํ่าปลี  และมีแปลงสตอเบอร์ร่ี

ปลอดภยัดึงดูดใหแ้วะชิม และจาํหน่าย โดยจะเก็บเองหรือใหท้างร้าน

เก็บใหก้็ได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

• ท่ีพกั “มง้โฮมสเตยไ์ร่องุ่นหวานซ้ึง” ถือเป็นจุดเร่ิมเป็นตวัอยา่งกิจการ

รองรับนกัท่องเท่ียวในหมู่บา้น ซ่ึงในบริเวณพกัจะมีกิจกรรมท่ี

หลากหลาย ใหน้กัท่องเท่ียวสามารถ  เท่ียว ชม  ชิม  ชอ้ป แชะ ได ้และ

คาดวา่สามารถเป็นตวัอยา่งและขยายผลใหมี้บา้นพกันกัทอ่งเท่ียว

เพิ่มขึ้นในหมู่บา้น กิจกรรมต่างๆ ไดแ้ก่  

- บริการห้องพกั  และกางเตน้ท ์

- แปลงผกัผสมผสาน  เช่น ตน้หอมญ่ีปุ่ น เซอราร่ี กระหลํ่าปลี 

- ซุม้องุ่นหวาน ซ่ึงปัจจุบนัสามารถเก็บผลผลิตไดแ้ลว้   
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- แปรรูปผลผลิต ใหน้กัท่องเท่ียวไดชิ้มและซ้ือ  ไดแ้ก่ นํ้าองุ่น 

นํ้าลูกหม่อน แยมลูกหม่อน ขา้วเกรียบกะหลํ่าปลี 

- สวมชุดชนเผา่ “ชุดมง้” ใหใ้ส่ถ่ายภาพได ้  

- อาหารรับรองผูเ้ขา้พกัได ้ เมนูอาหารไดแ้ก่อาหารไทใหญ่และ

อาหารมง้   

- บริการขบัรถ ATV ชมธรรมชาติและแหล่งท่องเท่ียวใกลเ้คียง 

- การแสดงระบาํชนเผา่   

(6) มีผูน้าํ  มีปราชญช์าวบา้น  มีกลุ่มอาชีพต่างๆในชุมชนท่ีกาํลงัพฒันาเป็นวิสาหกิจ

และพฒันาผลิตภณัฑเ์ป็น OTOP  มีกลุ่ม Young Smart Farmer  ท่ีรับการหนุนเสริม

จากสาํนกังานเกษตรและมีการรวมกลุ่มทาํกิจกรรม เช่น กาแฟครบวงจร ทดลอง

ปลูกพริกหวาน เป็นตน้ และมีทีมวิจยัชุมชนท่ีไดเ้ช่ือมการพฒันาพื้นท่ีร่วมกบัภาคี

หน่วยงานต่างๆในจงัหวดั 

(7) มีพื้นท่ีแปลงปลูกผกัปลอดภยั Food Bank  ท่ีมีการผลิตผกัหมุนเวียนชนิดผกัตลอด

ทั้งปี  

 

 

 

 

 

 

 

ข้อจํากดั/อุปสรรค  ของพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก  ภาพรวมในแต่ละดา้น  โดยเรียงลาํดบั

ความสาํคญัจากมากไปนอ้ย 
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(1) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นเศรษฐกิจ  

(1.1) ทางเลือกดา้นรายไดมี้นอ้ย เช่น ดา้นการเกษตรชนิดพืชท่ีปลูกไม่หลากหลาย 

เม่ือจาํหน่ายไดร้าคาตํ่า  

(1.2) ตน้ทุนการผลิตสูง เช่น มง้บ้านนาป่าแปก  ส่วนใหญ่ปลูกกะหลํ่าปลี เป็น

หลกั เป็นพืชท่ีตอ้งลงทุนใหม่ทุกปี  ตน้ทุนภาพรวมทั้งกระบวนการสูง แต่

ราคาท่ีจาํหน่ายไดล้ดลงเร่ือย ๆ จนพบว่า ขาดทุน หน้ีเพิ่ม ถึงทางตนัสําหรับ

กะหลํ่าปลีเคมี   พอมีพืชทางเลือกใหม่ เช่น พริกหวาน ก็ยงัเป็นพืชท่ีใช้ทุน

สูงเช่นกนั  

(1.3) ดา้นการตลาดขาดอาํนาจในการต่อรอง เร่ืองราคา 

(1.4) มี วิถี เศรษฐกิจแบบ “ซ้ือแพง (ของกินของใช้) ขายถูก (ผลผลิตทาง

การเกษตร)” 

(1.5) การเขา้ถึงอาหาร พึ่งพาภายนอก 90 % (ตอ้งมีเงินซ้ือ)  

(2) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นความรู้ 

(2.1) ขาดความรู้ในการการสร้าง การบริหาร การพฒันากลไกและการเช่ือมร้อย

เครือข่าย 

(2.2) ความรู้ในการผลิตและการดูแลพืชบางชนิด  เป็นความรู้ส่วนตวั (ปัจเจก) ไม่

อยากแบ่งปัน  ทาํให้คนอ่ืนท่ีผลิตเหมือนกันตอ้งลองผิดลองถูก เช่น หาก

ตอ้งการใชปุ้๋ ยบาํรุง หรือยาฆ่าแมลง ตอ้งซ้ือแบบสําเร็จจากคนท่ีชาํนาญแลว้

มาใช ้ ไม่มีการสอนวิธีการผสม  เป็นตน้ 

(2.3) ไม่เท่าทนัระบบทุนใหญ่ เช่น กรณีท่ีเกษตรกรนาํพริกหวานมาปลูกประมาณ 

10 ราย ลงทุนสูงมาก แต่เป็นแบบเกษตรก่ึงพันธะสัญญา เม่ือขาดทุน

เกษตรกรเท่านั้นท่ีรองรับความเส่ียง 

(2.4) ความรู้ในบางเร่ืองท่ีสําคัญยงัไม่มากพอ เช่น การปรับเปล่ียนการผลิตสู่

เกษตรปลอดภยั การพฒันาดา้นการตลาด ฯลฯ 

(2.5) การยอมรับความรู้ของชุมชนจากภาคีต่าง ๆ (ตั้งแต่การรับฟัง-ยอมรับ-ปรับ

ใช)้ ยงันอ้ย 

(2.6) การเขา้ถึงขอ้มูลโครงการต่างๆและความเขา้ใจโครงการสู่การปฏิบติัไดจ้ริง

ยงันอ้ย 

(2.7) การเขา้ประสานภาครัฐเพื่อรับความรู้ดา้นต่างๆยงัมีนอ้ย 

(3) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นพื้นท่ี และส่ิงแวดลอ้ม 



131 

 

(3.1) ท่ีตั้งหมู่บา้นเป็นทางผ่านสู่แหล่งท่องเท่ียวหลกั (ปางอุ๋ง และบา้นรักไทย) 

แต่ในหมู่บา้นไม่มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจหรือแหล่งท่ีทาํให้คนอยากแวะ

ชมแวะเท่ียวหรือแวะถ่ายภาพ 

(3.2) เป็นพื้นท่ีชายขอบ เขา้ถึงไดย้าก ขนส่งลาํบาก (มีตน้ทุนค่าขนส่งแพง สินคา้

เกษตรไม่สามารถขายแข่งกบัท่ีอ่ืนได ้ตอ้งมีส่ิงแปลกใหม่ ท่ีเป็นเอกลกัษณ์

และจุดเด่นของพื้นท่ี) 

(3.3) บา้นนาป่าแปกเป็นพื้นท่ีสูง อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่ปายฝ่ังขวา มี

บางพื้นท่ีอยู่ในเขตลุ่มนํ้ า 1,2 และมีบางพื้นท่ีอยู่ในเขตลุ่มนํ้ า 3,4,5  ส่งผลให้

เกษตรกรไม่มีเอกสารสิทธ์ิในท่ีดิน  จึงเป็นเร่ืองยากในการพฒันาพื้นท่ีหรือ

การขอมาตรฐาน GAP 

(3.4) การใช้บริการทางนิเวศมีอย่างจาํกัด (นํ้ า การใช้ประโยชน์จากป่า) รัฐไม่

สามารถหนุนสร้างโครงสร้างพื้นฐานบางอย่างได ้เพราะตอ้งขออนุญาตป่า

ไม ้

(3.5) การผลิตภาพรวมยงัคงมีการใชส้ารเคมีเกษตร ทั้งในและนอกชุมชนจึงมีการ

ปนเป้ือนลงดิน หรือแหล่งนํ้าธรรมชาติ 

(4) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นสังคม วฒันธรรม 

คนทัว่ไปยงัมีทศันคติต่อคนมง้ของสังคมใหญ่ในเร่ือง การใชส้ารเคมีเกษตร

มาก  ปลูกพืชเชิงเด่ียว  ส่งผลให้หากมีการปรับเปล่ียนระบบการผลิต ตอ้งสร้าง

ภาพลกัษณ์ท่ีดีและการสร้างความเขา้ใจใหม่ต่อสังคม  

(5) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นการเมืองการปกครอง 

(5.1) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจและต่อรองของชุมชนยงัมีนอ้ย 

(5.2) การมีส่วนร่วม ผูน้าํ-ผูต้าม เช่ือผูน้าํ ไม่กลา้แสดงความคิดเห็น 

โอกาส  

(1) โอกาสดา้นเศรษฐกิจ  

(1.1) มีบางครอบครัวเร่ิมปลูกพืชทางเลือกใหม่ท่ีเหมาะกับพื้นท่ีทั้ งพืชอายุยาว

และพืชอายุสั้นมาปลูก ซ่ึงสามารถลดตน้ทุนการผลิตไดส่้วนหน่ึง และมีพืช

ท่ีหลากหลายมากขึ้น เช่น องุ่น  ลูกหม่อน ส้ม เป็นตน้ 

(2) โอกาสดา้นความรู้ 

(2.1) มีหน่วยงานสําคญัท่ีสามารถเป็นแหล่งความรู้และท่ีปรึกษาดา้นการผลิตใน

พื้นท่ี เช่น ศูนยส่์งเสริมและพฒันาการเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน (เกษตรท่ี

สูง)  โครงการ Food Bank เป็นตน้ 
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(2.2) มีแหล่งท่องเท่ียวหลัก อยู่ใกล้พื้นท่ี ซ่ึงสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการ

จดัการของเท่ียวได ้ทั้งแบบส่วนบุคคล หรือ แบบหน่วยงานรัฐ 

(3) โอกาสดา้นพื้นท่ี และส่ิงแวดลอ้ม 

(3.1)  ท่ีตั้ งหมู่บ้านเป็นทางผ่านสู่แหล่งท่องเท่ียวหลัก (ปางอุ๋ง และบ้านรักไทย) 

และยงัมีภูมิทศัน์ท่ีสวยงาม   
(3.2) มีจุดท่ีสามารถพฒันาเป็นจุดชมวิวของหมู่บา้นได ้ มองเห็นชุมชนไดก้วา้ง 

(3.3) มีแหล่งนํ้ าธรรมชาติท่ีไหลตลอดปี  นํ้ าใส  ดูสะอาด และมีจุดอนุรักษ์พนัธุ์

ปลาท่ีสามารถพฒันาต่อยอดไดอี้กหลากหลาย   

(4) โอกาสดา้นสังคม วฒันธรรม 

บ้านนาป่าแปกเป็นหมู่บ้านท่ีมีถึง 3 วฒันธรรม  ซ่ึงมีองค์ความรู้เฉพาะท่ี

น่าสนใจและยงัไม่ค่อยไดย้กเด่นขึ้นมาเป็นจุดเด่นเพื่อสร้างการเรียนรู้และรายไดท่ี้

มากขึ้นใหก้บัคนในชุมชนมากนกั    

 

3.2) ศึกษาความต้องการผลผลติ, ราคา, เง่ือนไข, ปัจจัยท่ีเกีย่วข้องท้ังท่ีเอื้อ - ไม่เอื้อ - 

ความเส่ียง - ความคุ้มทุน ของตลาดสินค้าเกษตร 

   ทางทีมวิจยัไดศึ้กษาความตอ้งการผลผลิตผกัเพื่อการเช่ือมร้อยตลาดผกั

ของกลุ่มสมาชิก  ดงัน้ี 

(1) ผูบ้ริโภคประชาชนทัว่ไป  ทั้งในพื้นท่ีใกลเ้คียงและในเมือง

แม่ฮ่องสอน 

(2) หน่วยงานท่ีมีการประกอบอาหาร  

(3) ร้านอาหาร / ร้านคา้ผกั 

ผู้บริโภคประชาชนท่ัวไป   

   มี 2 พื้นท่ีคือ กลุ่มแรกเป็นคนจากในหมู่บา้นนาป่าแปกเอง  และ

หมู่บา้นใกลเ้คียง เม่ืออยากไดผ้กัจะเขา้มาซ้ือจากแปลงเกษตรกรโดยตรง  ดูวา่มี

ผกัอะไรก็เรียกซ้ือไดท้นัที  จะไดผ้กัสดจากแปลง  อีกกลุ่มคือคนในเมือง

แม่ฮ่องสอน 

โดยปกติแลว้ประชาชนทัว่ไปรู้จกัผกับา้นนาป่าแปกมากขึ้น  จากการขาย

ผกัของพี่กุง้นางท่ีมีการขายผกัตามจุดต่างๆหรืองานเทศกาลท่ีหน่วยงานจดัให้

และเชิญมาใหร่้วมขาย  นอกจากขายแลว้ดว้ยความท่ีเป็นคนช่างคุย ยิม้แยม้จึงเป็น

ท่ีรู้จกัของคนท่ีเคยซ้ือ  ประกอบกบัสมยัใหม่ท่ีมีการส่ือสารผา่นทางเฟสบุค๊  

ส่งผลใหมี้การส่ือสารสั่งผลผลิตกนัมากขึ้น   แต่เดิมขายแต่ผลผลิตท่ีคิดวา่ปลูก

ง่าย  ออกตามฤดูกาล  เม่ือพีกุ่ง้นางไดพ้ยายามสังเกตวา่ลูกคา้ท่านใดชอบผกัชนิด
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ใด  และผกัชนิดใดไดรั้บความนิยมสั่งซ้ือ  หรือลูกคา้ถามหาผกัชนิดใด  จึงใชม้า

วางแผนการปลูก  ปลูกอยา่งละ 3 แปลงแบบใหอ้อกไล่วนักนั เพื่อไม่ใหผ้ลผลิต

ออกชนกนัจะทาํใหข้ายไม่ทนั  จึงทาํใหมี้ผกัท่ีหลายหลายชนิด พี่กุง้นางจะรับซ้ือ

จากเกษตรกรสมาชิก แลว้นาํมาตดัตกแต่งใหดู้สวยงาม น่ารับประทาน ใส่ถุงใส 

ติดโลโกเ้บอร์โทร  จาํหน่ายถุงละ 20 บาท  เป็นราคาน้ีมานานแลว้  เพราะคิดวา่

เป็นราคาท่ีลูกคา้รับได ้ไม่แพงจนเกินไป   

เน่ืองจากลูกคา้ในยคุปัจจุบนัท่ีมุ่งเนน้แต่ทาํงานนอกบา้น  โอกาสได้

ทาํกบัขา้วแบบมีนานๆคร้ัง ไม่อยากซ้ือผกัในปริมาณมากๆ และท่ีสาํคญัส่วนมาก

อยากซ้ือหลายๆชนิด  แค่พอทาํกบัขา้วได ้1 จานหรือแกง 1 หมอ้  การขายจะขาย

ทั้งเป็นจุดหน่วยงานหลกัคือโรงพยาบาล  อบจ.  ศาลากลาง จากนั้นส่งใหลู้กคา้ท่ี

สั่งไว ้ ท่ีเหลือจึงขบัรถแล่ขายไปเร่ือยๆ  แต่ไม่สามารถท่ีจะส่งขายใหก้บัแม่คา้ใน

ตลาดสดได ้  เน่ืองจากทางแม่คา้ พ่อคา้รับผกัในราคาท่ีถูกเกินไป  ไม่คุม้ทุน  

เพราะราคาท่ีพี่กุง้นางใหก้บัสมาชิกกถื็อวา่อยูใ่นระดบักลางท่ีพอจะนาํผกัไปขาย

ต่อไดใ้นราคาท่ีไมสู่งเกินไป   

แต่ดว้ยความท่ีอยูไ่กล  เวลานาํผกัมาขายจะใชร้ถจกัรยานยนต ์ ตอ้งใช้

ความระมดัระวงัในการขบัรถสูงมาก   

 

หน่วยงานท่ีมีการประกอบอาหาร  

หน่วยงานท่ีมีการประกอบอาหารมีหลายหน่วยงาน เช่น โรงเรียน  

โรงพยาบาล  เรือนจาํ   เป็นตน้  ในการน้ีทางโครงการไดส้อบถาม 3 หน่วยงาน 

คือ  

• โรงเรียนอบจ.บา้นจองคาํ   

• เรือนจาํจงัหวดัแม่ฮ่องสอน     (จากการสอบถามไม่สามารถ

ดาํเนินการหนุนเสริมได ้เน่ืองจากผกัท่ีใชใ้นเรือนจาํเป็นระบบ

ประมูล มีคนจดัส่งอยูแ่ลว้) 

 

โรงเรียนอบจ.บา้นจองคาํ   

    มีวิสัยทศัน์ คือ มุ่งปฏิรูปการศึกษาทั้งระบบโดยใชส้ถานศึกษาเป็น

ฐานผา่นนวตักรรมท่ีหลากหลายภายใตห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเนน้

พฒันาผูเ้รียนใหมี้ทกัษะภาษาองักฤษ และเปิดโอกาสใหทุ้กภาคส่วน มีส่วนร่วม 

ในการพฒันาคุณภาพการศึกษา เม่ือวนัท่ี 16 พฤษภาคม 2550 โรงเรียนบา้นจอง

คาํ ไดถ้่ายโอนเขา้มาสังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน จึงเปล่ียนช่ือ
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เป็น “โรงเรียนอบจ.บา้นจองคาํ” เป็นโรงเรียนท่ีอยูใ่นเขตเทศบาลเมือง

แม่ฮ่องสอนทีมวิจยัเขา้ไปเช่ือมจาํนวนคนโรงเรียน 2562 แบ่งเป็น  นกัเรียน 713 

คน  ครูและเจา้หนา้ท่ี 54 คน รวม 767 คน  ซ่ึงตอ้งทาํอาหารและขา้วเล้ียงทุกวนั

ทาํการ  ทางโรงเรียนมีความยนิดีท่ีจะหนุนเสริมกิจกรรมของโครงการ จึงไดน้ดั

หมายหารือแนวทางและความเป็นไปไดใ้นการส่งผกั ซ่ึงทางโรงเรียนมีการ

วางแผนเมนูอาหารไวเ้ป็นเทอมอยูแ่ลว้  สามารถนาํไปวางแผนการผลิตได ้  แต่

จากการหารือยงัมีปัญหาในการดาํเนินการ ท่ีทาํใหค้วามเป็นไปไดใ้นการส่งผกั

ใหโ้รงเรียนลดลง คือ 

(1) งบประมาณท่ี

โรงเรียนมีจาํกดัจึง

ไม่สามารถรับซ้ือ

ผกัในราคาท่ีสูงกวา่

ราคาตลาดได ้  

(2) สถานการณ์โควิด 

ดว้ยขณะน้ีอยูใ่นช่วงปลายโครงการ  ประกอบกบัเป็นช่วงปิด

เทอม และช่วงสถานการณ์โควิดทาํใหไ้ม่สามารถเปิดทาํการสอน

ได ้ ส่งผลใหไ้ม่สามารถวางแผนการผลิตได ้

(3) ขาดโรงเรือนในการผลิตผกั การจะผลิตผกัส่งโรงเรียนใหไ้ดต้าม

เป้าหมายมีความจาํเป็นอยา่งมากท่ีจะตอ้งสร้างโรงเรือน  แต่

งบประมาณท่ีจะใชส้ร้างโรงเรือนตอ้งใชง้บประมาณสูงมาก  

เกษตรกรท่ีสนใจอยากผลิตไม่สามารถท่ีจะลงทุนได ้

(4) ราคาผกัไม่แน่นอน เช่น ในช่วงวางแผนการปลูกผกั  ผกัมีราคา 

กิโลกรัมละ 20 บาท แต่พอช่วง ผลผลิตออก ผกัมีราคาลดลงเหลือ 

10 บาท  

ขอ้เสนอแนวทางร่วมกนัเบ้ืองตน้ 

(1) ถา้ดาํเนินการเพียงโรงเรียนเดียว  จะไม่คุม้กบัตน้ทุนในการขนส่ง 

(2) ขอความร่วมมือเปิดตลาดผกัปลอดภยัภายในโรงเรียนอบจ.บา้น

จองคาํ เพื่อจาํหน่ายใหค้รูและผูป้กครอง แต่จาํเป็นตอ้งดูจุดขาย

เน่ืองจากช่วงท่ีผูป้กครองมาส่งนกัเรียน เป็นช่วงท่ีวุน่วาย มาส่ง

แลว้ตอ้งรีบออกไม่เช่นนั้นจะไม่สะดวกสาํหรับคนมาส่งอ่ืนๆ 

(3) ใชวิ้ธีการประชาสัมพนัธ์เปิดรับออร์เดอร์ผกั ในกลุ่มไลน์

ผูป้กครอง 
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ร้านอาหาร/ ร้านค้าผัก 

มีร้านอาหารท่ีรับผกัจากกลุ่มผลิตผกัปลอดภยัหลายร้าน ไดแ้ก่ ครัว

สาละวิน  ร้านหมูกระทะ  ร้านสลดั  ร้านกุงคุณลุง  ซ่ึงแต่ละร้านจะรับในปริมาณ

ไม่มากนกั มีราคารับซ้ือต่างจากการจาํหน่ายแบบปลีก ส่วนใหญ่จะเป็นผกั

ประเภทสลดัเน่ืองจากสามารถใชไ้ดห้ลากหลายกวา่เช่น นาํมาตกแต่งจานอาหาร 

รับประทานสด เป็นตน้ และเป็นผกัท่ีเน่าเสียง่ายตลาดทัว่ไปจึงไม่ค่อยนาํมา

จาํหน่าย ยิง่ช่วงสถานการณ์โควิดทาํให้หลายร้านตอ้งหยุดจาํหน่ายอาหาร  จึง

หยดุสั่งผกัจากกลุ่มดว้ย 

ร้านคา้ผกั ท่ีรับซ้ือผกัจากบา้นนาป่าแปกมาจาํหน่ายมี 2 ร้าน คือ   O2U 

ออร์แกนิค เฟรชมาร์ทและร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON  โดยมีขอ้มูลใน

หวัขอ้ต่อไป 

สรุปผลความต้องการสินค้าเกษตรปลอดภัยของผู้บริโภค 

ผลการศึกษาและเก็บขอ้มูลเห็นวา่ความตอ้งการสินคา้เกษตรปลอดภยัของผูบ้ริโภค 

แต่และประเภทนั้นมีความเหมือนและแตกต่างในรายละเอียดบางเร่ืองกนั ประเด็นท่ีเหมือนกนั

คือทุกประเภทมีความตอ้งการสินคา้เกษตรท่ีปลอดภยัจริง ๆ  ส่วนประเด็นท่ีต่างกนัมีดงัน้ี 

(1) ผูบ้ริโภคประชาชนทัว่ไป  แบ่งเป็นผูบ้ริโภคในพื้นท่ีใกลเ้คียงและในเมือง

แม่ฮ่องสอน  

• ผูบ้ริโภคทัว่ไปในพื้นท่ีใกลเ้คียง ไดแ้ก่ ชาวบา้นท่ีอยูใ่นหมู่บา้น และ

ชาวบา้นในหมู่บา้นใกลเ้คียง  โดยปกติชาวบา้นจะรู้จกักนัอยูแ่ลว้  

สามารถมาซ้ือไดบ้่อย ๆไม่จาํกดั  โดยมีผูซ้ื้อบางท่านบอกวา่ยงัไม่ได้

คิดวา่จะทาํอาหารเมนูอะไร  ค่อยคิดตอนท่ีมาดูผกั  มีผกัอะไรก็จะ

ทาํอาหารเมนูนั้น ๆ การซ้ือขายเช่นน้ี  ทาํใหผู้ซ้ื้อเห็นสินคา้เกษตรจาก

แปลงปลูก  สามารถเลือกผกัไดต้ามตอ้งการวา่จะซ้ือตน้ไหน  ปริมาณ

เท่าไหร่  ผกัท่ีไดจึ้งมีความสวยงาม สดใหม่ ราคาถูกและไม่ไดต้อ้งการ

การบรรจุผกัท่ีสวยงาม 

• ผูบ้ริโภคทัว่ไปในเมืองแม่ฮ่องสอน ซ่ึงผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ท่ีไดซ้ื้อผกั

จากบา้นนาป่าแปกจะเป็นการซ้ือผา่นคุณกุง้นางท่ีเป็นทั้งเกษตรกรและ

แม่คา้  เป็นลูกคา้อยูใ่นฐานะปานกลาง ถึง มีฐานะ เม่ือคุณกุง้นางรับซ้ือ

ผกัจะผูป้ลูกท่านๆอ่ืนจะนาํมาจดัการตดัแต่ง บรรจุถุงอยา่งดี  และ

บรรจุในราคาประมาณถุงละ 20 บาท  เน่ืองจากความตอ้งการของ

ลูกคา้กลุ่มน้ีไม่ไดต้อ้งการผกัท่ีปริมาณมากมาย แคใ่หเ้พียงพอในการ

ทาํกบัขา้ว 1 ม้ือ แต่ตอ้งการผกัท่ีหลากหลายชนิด  มีความสดใหม่  ดู
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สะอาด  อยูใ่นบรรจุดท่ีสามารถเก็บไดห้ลายวนั  สามารถสั่งผกัได้

ล่วงหนา้ และรอรับผกัท่ีบา้น  หรือซ้ือไดต้ามจุดจาํหน่ายผกัของคุณกุง้

นางไดแ้ก่ ศาลากลางและโรงพยาบาล 

(2) หน่วยงานท่ีมีการประกอบอาหาร ไดแ้ก่ โรงเรียน  เป็นตน้ ผูบ้ริโภคกลุ่มน้ีจะมี

จาํนวนมาก  มีคนจดัการอาหารเป็นผูค้วบคุมการจดัการซ้ือผกัมาประกอบ

อาหาร เช่น โรงเรียนประกอบอาหารให้ครูและนกัเรียน  โรงพยาบาลประกอบ

อาหารให้ผูป่้วย  เป็นตน้  กลุ่มน้ีจะตอ้งการผกัท่ีมีการจดัส่งชดัเจน  แน่นอน  

ปริมาณมาก  ไม่ตอ้งบรรจุถุงสวยงาม สดใหม่และตอ้งการในราคาท่ีไมแ่พง 

(3) ร้านอาหาร / ร้านคา้ผกั   

• ร้านอาหาร  มีความตอ้งการผกัแต่ละชนิดในปริมาณท่ีแตกต่างกนั 

ขึ้นอยูก่บัความนิยมรับประทานอาหารของลูกคา้  แต่จะเนน้ความ

หลากหลาย คือ เม่ือลูกคา้สั่งเมนูใดก็มีวตัถุดิบผกัมาปรุงใหลู้กคา้

รับประทาน  ทางร้านอาหารจะรู้อยูแ่ลว้วา่มีผกัชนิดใดบา้งจากการโทร

สอบถามกนั  หรือผูป้ลูกผกัก็ทราบอยูแ่ลว้วา่แต่ละร้านคา้อาหาร

ตอ้งการพชืชนิดใดเป็นพื้นฐานก็จะปลูกชนิดนั้น  สลบักนัไป  

นอกจากชนิดผกัแลว้  ยงัตอ้งการความสดใหม่  สวยงาม  ราคาไม่แพง  

แต่สามารถยดืหยุน่ราคาไดต้ามการตกลงกนั 

• ร้านคา้ผกั  ทั้ง 2 ร้านมีความตอ้งการประมาณผกัท่ีต่างกนั คือ 

- O2U ออร์แกนิค เฟรชมาร์ท  สามารถรับผกัไดใ้นปริมาณ

ตามท่ีร้านไดว้างแผนร่วมกบัผูป้ลูก  ตอ้งการชนิดพืชท่ี

หลากหลาย  มีบริการจดัหาเมลด็พนัธุ์  และขึ้นไปรับผกัถึง

แปลงปลูก เม่ือไดผ้ลผลิตผูป้ลูกติดต่อนดัหมายแลว้ตดัผกั

เตรียมรอ ไม่ตอ้งตดัตกแต่งผกัใหส้วยงาม  ราคาผกัท่ีซ้ือผู ้

ปลูกอยูใ่นระดบัราคาท่ีสูง  ผูป้ลูกพอใจมาก รับซ้ือทั้งผกัและ

เมลด็พนัธุ์ผกั  ส่วนลูกคา้ท่ีมาซ้ือผกัจากร้านเป็นกลุ่มลูกคา้ใน

ระดบัปานกลาง ถึง มีฐานนะ เป็นกลุ่มลูกคา้ท่ีดูแลสุขภาพ 

เน่ืองจากเป็นร้านคา้ผกัปลอดภยั มีผกัท่ีหลากหลายชนิด  ทั้งท่ี

ทางร้านปลูกเองและรับซ้ือจากชุมชนมีการตดัตกแต่งสวยงาม  

บรรจุในปริมาณไม่มาก  จาํหน่ายแบบปลีก  ราคาสูงในระดบั

ท่ีลูกคา้รับได ้ 

- ร้าน YSF SHOP @MAEHON GSON  เป็นร้านคา้จาํหน่าย

ผลผลิตจากการเกษตรท่ีหลากหลายชนิดเช่นกนั  ทั้งปลูกเอง
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และรับจากสมาชิก เป็นร้านเปิดใหม่อยูใ่นขั้นทดลอง  รับผกั

ในปริมาณท่ีไม่มาก ราคาจาํหน่ายลกูคา้สูงกวา่ท่ีรับซ้ือจาก

สมาชิกไม่มากนกั ผูน้าํผกัมาส่งจะตดัตกแต่งบรรจุมาให้ระดบั

หน่ึงแลว้ทางร้านนาํมาจดัการอีกไม่มาก  

 

3.3) ศึกษากระบวนการ วิธีการ การค้าขายของพ่อค้าแม่ค้ากลาง ในการทําตลาดเกษตร

ปลอดภัย 

   ผกัปลอดภยัของบา้นนาป่าแปกมีการนาํไปขายโดยพ่อคา้แม่คา้คน

กลาง  3 เจา้ โดยสามารถสรุปไดด้งัน้ี  

การจาํหน่ายพืชผกัปลอดภยัผ่านผูป้ระกอบการ มี 3 ช่องทาง ดงัน้ี 

• คุณกุง้นาง  เกษตรกรบา้นนาป่าแปก เป็นสมาชิกโครงการ 

Food Bank  

• ธุรกิจในเครือ บริษทั กรีนฟินิต้ี  ออร์แกนิค จาํกดั มี 3 ธุรกิจ

หลกั ไดแ้ก่1)O2U ออร์แกนิค เฟรชมาร์ท 2)กรีนสมาร์ทเพื่อน

เกษตร  3)ฟาร์มสุขไดสุ้ขดี  มีนายไชยทศัน์  เงินทองแดง  

ผูจ้ดัการร้านและทีมวิจยั 

• ร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON   

คุณกุ้งนาง   

การวางแผนการผลิตผกัเพื่อจาํหน่าย  แรกเร่ิมเดิมทีพี่กุง้นางและสมาชิก

กลุ่มได้ดาํเนินการผลิตผกัปลอดภัยตามแผนการผลิตของหน่วยงานวิจยัจาก

จังหวัดเชียงใหม่   โดยจะมีการสอนว่าใครควรผลิตผักอะไร ขายเม่ือไหร่ 

หมุนเวียนกนัไป  เพื่อไม่ใหข้าดช่วง และเพื่อไม่ให้ผลิตชนกนัจนขายลาํบาก เป็น

การสอนให้ผลิตไม่ไดห้าตลาดให้ คนผลิตทุกคนจึงมาพึ่งให้พี่กุง้นางเป็นตลาด

ให้  จนปัจจุบนัสามารถเรียนรู้และวางแผนการผลิตไดด้ว้ยตนเอง  โดยพี่กุง้นาง

จะจาํไดว้่าสมาชิกคนใดปลูกอะไรบา้ง  แลว้ตนเองจะเป็นคนหลีกเล่ียงปลูกชนิด

อ่ืนแทน   ถึงแมก้าํลงัในการรับซ้ือและจาํหน่ายจะไม่มากนกั  แต่มีการดาํเนินการ

ต่อเน่ืองมาหลายปี แลว้  ทาํใหคุ้ณกุง้นางเป็นท่ีรู้จกัของผูบ้ริโภคในเขตเมือง   

การจาํหน่ายผกั  คุณกุ้งนางเป็นแม่ค้าคนเดียวในบ้านนาป่าแปกท่ีรับ

ผลผลิตพืชผกัปลอดภยัของกลุ่มสมาชิก Food Bank มาจาํหน่าย  ในเขตเทศบาล

เมืองแม่ฮ่องสอน  พร้อมรถจกัรยานยนต์คู่ใจ  มีตะกร้าผกัพ่วง 2 ขา้ง แต่ถา้วนั

ไหนผกัมีปริมาณมาก จะไปรถยนต ์  จุดจาํหน่ายผกัปลอดภยั  มีหลายจุดแลว้แต่
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ช่วงเวลาว่าได้เช่ือมกับหน่วยงานใด  ซ่ึงหน่วยงานจะเป็นหลักในการจัดหา

สถานท่ีจาํหน่าย เช่น บริเวณประตูทางเขา้ศาลากลางจงัหวดัฯ  หน้าสํานักงาน

เกษตรจังหวัดฯ  โรงพยาบาลศรีสังวาลย์   เป็นต้น  ปัจจุบันจะจําหน่ายท่ี

โรงพยาบาลอาทิตย์ละ 2 วนั ก่อนลงมาจาํหน่ายจะใช้วิธีโพสเฟสบุ๊ค  เพื่อให้

ลูกคา้ประจาํทราบและสั่งผกัล่วงหนา้ แลว้พี่กุง้จะขบัรถฯไล่ส่งให้เป็นจุดๆ แบบ

น้ีจะหมดไวไม่เสียเวลานั่งขายนานเกินไป  นอกจากน้ียงัส่งผกัให้กบัร้านอาหาร

ภายในตวัเมือง  โดยทางร้านจะรู้อยูแ่ลว้วา่มีผกัอะไรบา้งก็จะแจง้ชนิดและจาํนวน

ท่ีตอ้งการ  และไม่นานน้ีมีร้านคา้ผกัปลอดภยัเพิ่มอีก 1 ร้านและขอรับผกัต่อจาก

พีกุ่ง้นาง คือ ร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON   

ปี 2562 พี่กุ ้งนางได้รับผลผลิตจากสมาชิกจาํนวน 5 โรงเรือน จาก 10 

โรงเรือน  เน่ืองจากมีการแบ่งผลผลิตผกัให้กบัร้าน O2U จาํนวน 5 โรงเรือน พอ

ร้านปิดปรับปรุงทาํให้หยุดการรับผกัจากสมาชิก  สมาชิกจึงหันกลบัมาขอส่งผกั

ท่ีพี่กุง้นางเหมือนเดิม  ผกัท่ีจาํหน่ายจะเนน้ความหลากหลายให้ลูกคา้ไดเ้ลือกไป

ทาํกบัขา้ว  เน่ืองจากพี่กุง้นางไดเ้รียนรู้ผูซ้ื้อเหมือนกนัว่าลูกคา้ชอบผกัอะไร  มาก

นอ้ยแค่ไหน 

ชนิดผัก จะปลูกตามฤดูกาล เช่น ถั่วแขก ถั่วลิสง  ข้าวโพด แตงไร่ 

แตงกวา  ฟักทองคางคก  ฟักทองญ่ีปุ่ น  ผกัสลดัชนิดต่างๆ บิทรูท  คะนา้  กวางตุง้  

ผกักาดฮ่องเต ้ ไซโยเต ้ ถัว่ลนัเตา  ยอดถัว่ลนัเตา  ดอกไม ้ซ่ึงสมาชิกเกษตรกร 10 

โรงเรือน มีดงัน้ี 

(1) โรงเรือนท่ี 1 นางขิ่น  ปลูกคะนา้  กวางตุง้  ฮ่องแต ้กรีนโอ๊ค   

(2) โรงเรือนท่ี 2 นางตอง  ปลูกคะนา้ ปวยเลง้ กรีนโอ๊ค  เรดโอ๊ค   

(3) โรงเรือนท่ี 3 นายแข ่ เก็บเมลด็พนัธุ์ 

(4) โรงเรือนท่ี 4 นางหลาํ ปลูกคะนา้ ปวยเลง้ กวางตุง้  คอส 

(5) โรงเรือนท่ี 5 นางแดง ปลูกกรีนโอ๊ค  เรดโอ๊ค ฟินเล่ คอส 

(6) โรงเรือนท่ี 6 นางออ้ย ปลูกสลดั 

(7) โรงเรือนท่ี 7 นายอุ่นนะปลูก คะนา้ กวางตุง้ คอส กรีนโอ๊ค 

(8) โรงเรือนท่ี 8 นายดาํปลูก กรีนคอส  กรีนโอ๊ค  คะนา้ 

(9) โรงเรือนท่ี 9 กุง้นาง ปลูกผกัอ่ืนๆท่ีคนอ่ืนไม่ปลูกสลบักนัไป 

(10) โรงเรือนท่ี 10 นอ้งบี ปลูกคะนา้  กวางตุง้  ฮ่องแต ้กรีนโอ๊ค   

ปัญหาท่ีพบ คือ   

- เกษตรกรผูผ้ลิตตอ้งการราคาจาํหน่ายผกัท่ีสูง  จนบางคร้ังทาํให้

คนขายเม่ือหกัลบตน้ทุนแลว้ขาดทุน   
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- เม่ือรับซ้ือผกัจากผู ้ปลูกแล้ว  กรณีขายไม่หมดต้องรับภาระ

ตน้ทุนเองไม่นาํผกัไปคืนใหก้บัผูป้ลูก 

- ความเขา้ใจกนัและกนั  ความเป็นกลุ่มยงัไม่มี  ยงัคงเป็นลกัษณะ

แม่คา้คนกลางกบัคนปลูกผกั  คนปลูกจะไม่ยอมเขา้ใจว่าแม่คา้

ต้องจดัการอะไรกับผกับ้าง  มีต้นทุนอะไรบ้าง ได้กาํไรหรือ

ขาดทุน แต่กลบัมองวา่ไดก้าํไรเพียงดา้นเดียว 

- ดว้ยราคาตน้ทุนผกัจากแปลงสูง  ทาํให้การขายไม่สามารถขาย

แบบขายส่งให้กบัแม่คา้ในตลาด หรือหน่วยงานได ้ จึงตอ้งขาย

ปลีกใหก้บัผูบ้ริโภคโดยตรง 

- เน่ืองจากอากาศร้อน ผกัเห่ียวง่าย  การขนผกัไปขายใช้

รถจกัรยานยนต ์  จึงไม่สามารถใชใ้บตองมาห่อได ้  จึง

จาํเป็นตอ้งใชถุ้งพลาสติกเช่นเคย 

- บางคร้ังลูกคา้สั่งใหเ้อาผกัไปใหด่้วนในช่วงคํ่า  กรณีเช่นน้ีจะ

ไม่สามารถส่งผกัใหไ้ด ้  

 

  

ธุรกจิในเครือ บริษัท กรีนฟินิตี ้ ออร์แกนิค จํากดั มี 3 ธุรกิจหลกั ไดแ้ก่1)O2U

ออร์แกนิค เฟรชมาร์ท 2)กรีนสมาร์ทเพื่อนเกษตร  3)ฟาร์มสุขไดสุ้ขดี  มีนายไชย

ทศัน์  เงินทองแดง  ผูจ้ดัการร้านและทีมวิจยั 

  ผลการประกอบการรับซ้ือผกัและการประกอบการของร้าน  

จากการท่ีทางร้านไดท้ดลองรับซ้ือผกัจากสมาชิกมาไดร้ะยะหน่ึง  โดย

เกษตรกรมีหนา้ท่ีในการปลูก  ดูแลผลผลิตผกั  และตดัผกั   ร้านมีหนา้ท่ีใหเ้มลด็

พนัธุ์ผกัก่อน(หกัจ่ายตอนผลผลิตออก)  รับซ้ือผลผลิตในราคาท่ีตกลงกนัไวซ่ึ้งสูง

กวา่ราคาตลาดทัว่ไป  โดยทางร้านจะเป็นผูข้บัรถขึ้นไปรับผกัเอง จากนั้นทางร้าน

จะนาํผกัมาคดัแยก  ทาํความสะอาด  ชัง่นํ้าหนกัคาํนวณราคาจาํหน่ายใหก้บั
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ผูบ้ริโภคทางร้านไดด้าํเนินกิจการมาไดร้ะยะหน่ึง  จึงตดัสินใจปิดกิจการในร้าน

เดิม  ยา้ยไปเปิดกิจการในพื้นท่ีใหม่  ห่างจากตวัเทศบาลไปประมาณ 2 กิโลเมตร  

เน่ืองจากร้านไม่สามารถรับภาระเร่ืองค่าใชจ่้ายรายเดือนเช่น ค่าตอบแทนลูกจา้ง  

ค่าเช่าพื้นท่ีร้าน  ค่าไฟฟ้า เป็นตน้ 

จุดเด่นของพื้นท่ีใหม ่  ตั้งอยูติ่ดกบัวดักุงเปา  ถ.มรรคสันติ  ต.ปางหมู  

อ.เมือง เป็นการเช่าพื้นท่ีแปลงใหญ่มาก เพื่อดาํเนินกิจการท่ีหลากหลายขึ้น  

ไดแ้ก่ แปลงปลูกผกัปลอดภยั เพื่อผลิตผกัและเมลด็พนัธุ์ผกั  เล้ียงปลา  ววั  ไก่  

เป็ด  เปิดร้านอาหาร  โดยทางร้านยงัคงใชเ้ป้าหมายและแผนการดาํเนินงานเดิม  

ในเร่ืองการหนุนเสริมเครือข่ายสมาชิกปลูกผกัเดิม  เบ้ืองตน้ไดข้อใหส้มาชิก

เป็นผูผ้ลิตตน้กลา้ผกั  และเมลด็พนัธุ์ผกัใหก้บัทางร้าน  เน่ืองจากร้านอยูใ่นช่วง

พฒันากิจกรรมการผลิตต่างๆ  ยงัไม่สมบูรณ์ ประกอบกบัสถานการณ์อ่ืนๆท่ีทาํ

ใหร้้านตอ้งปรับตวั เช่นสถานการณ์โควิด – 19 และมีหน่วยงานเขา้มาประสาน

และเช่ือมร้อยเครือข่าย เพื่อเป็นตน้แบบในการจดัการและการผลิตปลอดภยั

ครบวงจร  และมีแผนจะเปิดหลกัสูตรใหเ้ด็กนกัเรียนไดเ้ขา้มาเรียนรู้ในเร่ือง

ต่างๆ เช่น การปลูกและดูแลผกั  การเล้ียงสัตว ์ ศิลปะ เป็นตน้ 

การจาํหน่ายผกัและการปรับตวัของร้าน  ยงัคงมีคนติดตามไปซ้ือผกั

กบัทางร้านเร่ือยๆ  และในช่วงปรับตวัวดัน้ีทางร้านไดมี้การส่งผกัจาํหน่ายท่ี

ร้าน CP ท่ีเขา้มาตั้งใหม่  โดยภายในร้านจะมีแผงจาํหน่ายผกั  ซ่ึงรับทุกชนิด

แล้วแต่ทางร้านว่าจะมีผกัอะไรส่งไปจาํหน่ายบ้าง  ในส่วนการส่งผกัของ

สมาชิกท่ีเคยส่งประจาํช่วงน้ีไดพ้กัส่ง  แต่ทางร้านมีทางออกให้คือ รับซ้ือเมล็ด

พนัธุ์ให้สมาชิกปล่อยผกัท่ีปลูกใหแ้ก่เพื่อเอาเมลด็  ทางร้านให้ราคากิโลกรัมละ 

2,500 บาท และใหส้มาชิก เพาะกลา้ผกัให ้
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ปัญหาและสาเหตุการเปล่ียนแปลงในคร้ังน้ี  ทางร้านไดช้ี้แจงไว ้คือ 

(1) การรับมือกบัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูบ้ริโภค ในการเลิกใช้

ถุงพลาสติก ซ่ึงท่ีผา่นมาทางร้านมีแพคก้ิงท่ีเป็นถุงพลาสติก และถุงห้ิว

พลาสติก จึงก่อใหเ้กิดขยะเป็นจาํนวนมาก ทางร้านไคร่ขอความร่วมมือ

จากลูกคา้ นาํถุงผา้ ตะกร้า หรือภาชนะอ่ืนๆ ท่ีสามารถใชซ้ํ้าได ้ในการ

ซ้ือสินคา้ของเรา แทนถุงห้ิวพลาสติก และทางร้าน ขอเปล่ียนแพคก้ิงจาก

เดิมท่ีเป็นพลาสติก ไปเป็นวสัดุธรรมชาติ เช่นใบตอง ใบตองตึง กาบ

กลว้ย เชือกกลว้ย ฯลฯ 

(2) ทางร้านไดถู้กร้องเรียนจากลูกคา้ วา่ผกัอินทรียข์องทางร้าน ไม่มี

ใบรับรองจากหน่วยงาน โดยแทจ้ริงแลว้ ผลผลิตท่ีจาํหน่ายในร้าน 

ประมาณ50% เป็นผลผลิตท่ีไดจ้ากฟาร์มของทางร้านท่ีไดรั้บการรับรอง

พื้นท่ีผลิตพืชอินทรียจ์ากกรมวิชาการเกษตรเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ 

(3) ส่วนอีก50%ท่ีเหลือ เป็นการส่งเสริมชุมชนโดยการรับซ้ือผลผลิตท่ีทาง

ร้านไดไ้ปใหค้าํแนะนาํ และส่งเสริมใหผ้ลิตแบบอินทรีย ์ตามเกณฑ์

มาตรฐาน แต่ทวา่ เกษตรกรชาวแม่ฮ่องสอน ไม่ไดรั้บการรับรอง

เน่ืองจากเง่ือนไขของทางกรมวิชาการเกษตรเร่ืองท่ีดินทาํกิน ท่ีไม่ใช่

โฉนด /นส3. จึงทาํใหห้น่วยงานรับรองไม่ได ้

(4) ทางร้านจึงยา้ยท่ีตั้งไปยงัฟาร์มสุขไดสุ้ขดี เพื่อสร้างความเช่ือมัน่ให้

ผูบ้ริโภค วา่สินคา้เกษตรอินทรียท่ี์นาํมาจาํหน่าย เป็นสินคา้ท่ีไดจ้าก

ฟาร์มท่ีไดรั้บการรับรองเท่านั้น และเพื่อเป็นการป้องกนัและการันตีวา่

ไม่มีการปลอมปนสินคา้จากแหล่งผลิตอ่ืน ดว้ยการ เก็บผลผลิตสดๆจาก

ในแปลง ใหลู้กคา้เห็นจริงๆ ไม่ไดมี้การหลอกลวงผูบ้ริโภคแต่อยา่งใด 

(5) ทางฟาร์มเปิดใหลู้กคา้หรือผูท่ี้สนใจท่ีจะเรียนรู้สามารถเขา้ไปดู

กระบวนการผลิตไดทุ้กขั้นตอน โดยไม่มีค่าใชจ่้ายใดๆไดทุ้กวนั ตั้งแต่ 

08.00 - 18.00 น. 

(6) ภายในฟาร์มมีแปลงปลูกพืชอินทรีย ์และไดเ้พิ่มเติม ปศุสัตว ์และ 

ประมง อินทรียไ์วใ้นฟาร์มอีกดว้ย  ไดแ้ก่ ไก่แม่ฮ่องสอน , ไก่ชน ,ไก่ไข่

อารมณ์ดี,หมูดาํ , ปลากินพืช ฯลฯ  

(7) ราคาสินคา้อินทรีย ์ภายในฟาร์ม จะมีราคาท่ีถูกลงจากเดิม 100 % อาทิ

เช่น ผกัคะนา้ออร์แกนิค จากราคาเดิมท่ีร้าน กก.ละ 90 บาท ปรับลดลง

เป็น กก.ละ 45 บาท ซ้ือตั้งแต่ 20 กก.ขึ้นไป กก.ละ 35 บาทเป็นตน้  จะ

เห็นไดว้า่ ราคาดงักล่าวมีราคาถูกกวา่ราคาผกัเคมีในทอ้งตลาดท่ีมาจาก
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จีน และจงัหวดัเชียงใหม่เน่ืองจากตดัตน้ทุนทั้งหลาย เช่น การขนส่ง การ

แพคก้ิง แรงงาน ค่านํ้า ค่าไฟ ฯลฯออกไปนัน่เอง  จึงทาํให้ราคาดงักล่าว 

ช่วยลดค่าครองชีพของลูกคา้ หรือผูป้ระกอบการร้านอาหาร โรงเรียน 

หรือหน่วยงานท่ีตอ้งการบริโภคสินคา้ออร์แกนิคไดเ้ป็นอยา่งมาก 

(8) ทางร้านจะมีบริการจดัส่งผกัสดถึงบา้นลูกคา้และร้านผูป้ระกอบการใน

เขตเทศบาลแม่ฮ่องสอน เม่ือสั่งซ้ือผกัรวมราคาตั้งแต่ 200 บาทขึ้นไป 

เร่ิมบริการ 1 กุมภาพนัธ์ 2563 น้ีเป็นตน้ไป และลูกคา้ต่างจงัหวดัเราก็มี

จดัส่งใหเ้ช่นเดิม 

ตวัอยา่งราคา ณ เวลาน้ี ฟาร์มมีสินคา้ราคาปลีกดงัน้ี 

• สลดัออร์แกนิคทุกชนิด กก.ละ 70 บาท ( กรีนโอ๊ค,เรดโอ๊ค,กรี

นคอรัล,เรดคอรัล,กรีนโรส,เรดโรส,ฟิลเล่ไอซ์เบิร์ก,หอมห่อ

,สลดัแกว้,สลดัหอมเขียว,สลดัปลาหมึก) 

• คะนา้ใบออร์แกนิค กก.ละ 45 บาท 

• คะนา้ตน้ออร์แกนิค กก.ละ 40 บาท 

• คะนา้เห็ดหอมออร์แกนิค กก.ละ 55 บาท 

• ผกับุง้ออร์แกนิค กก.ละ 45 บาท 

• ผกักาดกวางตุง้ดอกออร์แกนิค กก.ละ 50 บาท 

• ผกักาดกวางตุง้ใบออร์แกนิค กก.ละ 40 บาท 

• ผกักาดฮ่องเตอ้อร์แกนิค กก.ละ 55 บาท 

• ผกัชีออร์แกนิค กก.ละ 75 บาท 

• คื่นช่ายออร์แกนิค กก.ละ 65 บาท 

• คื่นช่ายฝร่ัง(เซเลอร่ี)ออร์แกนิค กก.ละ 80 บาท 

• แรดิชออร์แกนิค กก.ละ 50 บาท 

• ผกักาดขาวเบาออร์แกนิค กก.ละ 45 บาท 

• พริกขี้หนูป่าออร์แกนิค กก.ละ 70 บาท 

• สะระแหน่ออร์แกนิค กก.ละ 85 บาท 
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ร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON    

คุณวาสนา  ราษี (เก๋) ผูจ้ดัการร้านคา้ เป็นเกษตรกรรุ่นใหม่ใส่ใจ

สุขภาพ   หน่ึงในสมาชิกโครงการ Young smart farmer ของจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน   

เดิมเป็นคน จ.พะเยา แต่งงานกบันายธาดาพงค ์ตาสี ซ่ึงเป็นคน จ.

แม่ฮ่องสอน และไดต้ดัสินใจยา้ยตามสามีมาอยูแ่ม่ฮ่องสอน ท่ี จ.พะเยาคุณ

วาสนาไดเ้ป็นสมาชิกโครงการ Young smart farmer จ.พะเยา

อยูแ่ลว้ มีผลผลิตท่ีโดดเด่น คือขา้วปลอดสารพิษ โดยส่ง

จาํหน่ายใหก้บัโรงแรมในพื้นท่ี  เม่ือยา้ยมาอยูแ่ม่ฮ่องสอน จึง

สมคัรเขา้ร่วมโครงการและชกัชวนใหส้ามีสมคัรดว้ย  ทั้งคู่มี

แนวคิดและความตั้งใจวา่ “จะเดินบนเส้นทางสายเกษตร

ปลอดภยัและอยากใหพ้่อกบัแม ่ซ่ึงเป็นราชการเกษียรแลว้ได้

บริโภคผกัปลอดภยั  อยากให้ท่านทั้งสองมีสุขภาพท่ีดี” และ

คิดวา่ถา้เหลือจากบริโภคในครัวเรือนก็นาํมาจาํหน่ายได”้  

ตามแนวคิดท่ีวา่ “คนปลูกปลอดภยั คนกินปลอดภยั”   

ทั้งน้ีไดส้ร้างแบรนดข์องตนเองช่ือวา่ “หวา่นคาํ” ซ่ึง

เป็นภาษาไทใหญ่  หวา่น แปลวา่ จาน และ คาํ แปลวา่ทองคาํ  

“หวา่นคาํ”  จึงหมายถึง จานพิเศษเสมือนจานทองคาํ  อาหาร

ต่างๆท่ีใชจ้านทองคาํน้ีจึงตอ้งเป็นอาหารท่ีพิเศษดว้ย ฉะนั้นผลผลิตจากแปลงท่ี

จะนาํไปจาํหน่าย จึงมีการคดัสรรคอ์ยา่งดี และถา้ไม่สมบูรณ์ก็จะไม่นาํไปวาง

จาํหน่าย 

พื้นท่ีทาํเกษตรของตนเองมี 2 พื้นท่ี คือ บา้นห้วยโป่งมีพื้นท่ี 3 ไร่ ปลูก

ไมผ้ล และในตวั อ.เมืองติดถนนเส้นเล่ียงเมืองตรงกนัขา้มกบัปากทางเขา้

หมู่บา้นสบป่องมีพื้นท่ี 2 งานปลูก ชะอม ฝร่ังไสแ้ดง บวบ มะระจีน พริก 

ฟักทอง ผกัเชียงดา และเล้ียงเป็ดไข่   
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เม่ือเขา้ร่วมเรียนรู้และทาํงานร่วมกบักลุ่มสมาชิก Young smart farmer 

ไดเ้ห็นความหลากหลายของผลผลิต  จึงมีแนวคิดในการผลิตและจาํหน่าย

ผลผลิตจากแปลงของตนเองและจาํหน่ายผลผลิตของสมาชิกกลุ่มดว้ยกนั  จึง

วางแผนทดลองเปิดร้านจาํหน่ายผลผลิตของสมาชิก  ช่ือร้าน YSF SHOP 

@MAEHONGSON  โดยเช่าร้านเดิมท่ีถูกสร้างไวแ้ลว้ต่อจากสมาชิกในกลุ่มซ่ึง

ปิดทาํการแลว้  ตั้งอยูห่นา้ ธกส.สาขาแม่ฮ่องสอน เบ้ืองตน้ใชร้ะยะเวลาศึกษา

การตลาดน้ี 1 เดือนวา่จะสามารถประกอบการไดต่้อเน่ืองเหรอไม่    จึงเป็นอีก

จุดหน่ึงท่ีรับผลผลิตจากกลุ่มผลิตผกัปลอดภยับา้นนาป่าแปกมาจาํหน่ายดว้ย  

ชนิดของผกัจากกลุ่มผลิตผกัปลอดภยับา้นนาป่าแปกจะเป็นไปตามฤดูกาล โดย

มีการโทรประสานสั่งผกัและมีตวัแทนกลุ่มนาํผกัมาส่งให้ท่ีร้าน  จากนั้นทาง

ร้านจะนาํผกัมาจดัใส่ถุง  คาํนวณตน้ทุนและเพิ่มกาํไรในราคาท่ีเป็นธรรม  ไม่

เอาเปรียบเกษตรกรและผูบ้ริโภค 

ทั้งน้ีเดิมการจาํหน่ายผกัและผลผลิตจะเป็นการนาํใส่รถยนตเ์ปิดขา้ง  

จาํหน่ายท่ีตลาดนดัวนัอาทิตย ์  ซ่ึงจาํหน่ายไดเ้พียงวนัเดียว  ต่อมาเร่ิมเป็นท่ีรู้จกั

มีลูกคา้ประจาํ  จึงหาช่องทางในการเปิดร้านท่ีสามารถจาํหน่ายผลผลิตไดทุ้ก

วนั ปัจจุบนัจึงเปิดจาํหน่ายผลผลิตของสมาชิก  2 จุด ตามท่ีกล่าวไวแ้ลว้  

นอกจากน้ีทางร้านยงัไดท้าํเพจในเฟสบุค๊ เพื่อทาํการประชาสัมพนัธสิ์นคา้ และ

แจง้ข่าวสารต่างๆของทางร้าน และยงัเป็นจุดเช่ือมใหผู้บ้ริโภคเห็นแหล่งผลิต

แต่ละแปลงวา่ลกัษณะเป็นเช่นไร  อยูท่ี่ไหน  สามารถตามไปดูจากแปลงจริงได ้

สินคา้ในร้านมีหลากหลายปริมาณมากนอ้ยต่างกนัแลว้แต่ผลผลิตของ

สมาชิกท่ีจะนาํมาขาย เช่น  ขา้ว  ไข่ไก่  ไข่เป็ด ไข่เคม็ ขิงพื้นเมือง ขิงขาว  เม

ล่อน ผกัต่างๆ  ชมพู่  ขา้วโพด  กระเทียม  หอมแดง  เป็นตน้  ร้านเลก็ท่ีไม่เลก็ 

(ถึงตวัร้านจะเลก็  แต่แหล่งผลิตกวา้งมาก) เป็นอีกทางเลือกหน่ึงใหก้บัผูบ้ริโภค

ท่ีรักสุขภาพ  ตอ้งการบริโภคผลผลิตปลอดภยั  และมีความมัน่ใจสูง  

รายช่ือเครือข่ายสมาชิกท่ีส่งผลผลิตมาจาํหน่ายท่ีร้าน มีดงัน้ี 

(1) คุณกุง้นาง (โครงการ Food Bank) บา้นนาป่าแปก ส่ง ผกัสลดั  

และผกัปลอดสารพิษอ่ืนๆ 

(2) คุณภานุพงศ ์แสงเฮ่อ YSF อ.ขนุยวม ส่ง ขา้วโพดหวานกิน

สด สายพนัธุ์ Pure white hokkido และขา้วโพดผกัอ่อน 

(3) JJ farmer YSF อ.ปาย ส่ง ผกัสลดั   

(4) ฟาร์มนา้หมี YSF อ.เมือง บา้นหว้ยปูลิง ส่งขา้วกลอ้งพื้นเมือง 
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(5) คุณเอก YSF อ.ปางมะผา้(โฮมสเตยลี์ซูบา้นนํ้าบ่อสะเป่) ส่งถัว่

ลายเสือคัว่เกลือ  งาขี้ม่อน  ถัว่ดาํ  และถัว่แดง 

(6) คุณอมตะ  YSF อ.เมือง (One off coffee) ส่ง แครอท  พืชเมือง

หนาว  กาแฟดริฟ  และเมด็เจีย 

(7) บา้นสวนสุขใจ ส่ง ไก่ไข่อารมณ์ดี  ไข่ไก่สด  และผกัเชียงดา 

(8) ศูนยบ์ริการและพฒันาลุ่มนํ้าปายตามพระราชดาํริ อ.เมือง ส่ง 

ผกัพื้นบา้น  ผกัหวานบา้น ตาํลึง กุย้ฉ่าย ผกัปรัง และนํ้า

สมุนไพร 

(9) คุณสามารถ  ราษี จ.พะเยา โรงสีขา้วชุมชนกลุ่มเกษตรกรทาํ

นาหยวน อ.เชียงคาํ จ.พะเยา ส่ง ขา้วปลอดสารพิษ มี ขา้วหอม

มะลิพะเยา  ขา้วกลอ้งมะลิ  ไรซ์เบอร่ี  มะลิแดง และขา้วซอ้ม

มือ 

(10) คุณสมพงษ ์จ.เชียงราย เกษตรกรผูผ้ลิตขา้วญ่ีปุ่ นส่งออก       

จ.เชียงราย ส่ง ขา้วญ่ีปุ่ น 

(11) ป้าไข่ บา้นปางหมู ส่งถัว่เน่าแผน่ 

(12) กลุ่มกระเทียมนาปลาจาด ส่งกระเทียม 

ปัญหาท่ีพบในช่วงท่ีผา่นมา 

(1) ผลผลิตไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของลูกคา้ อนัเน่ืองมาจาก

สภาพดินฟ้าอากาศท่ีแปรปรวน 

(2) เวลาส่งสินคา้ไปตามต่างจงัหวดั เช่นผกั และผลไมส้ด ถึง

ปลายทางชา้กวา่กาํหนดทาํใหผ้กัและผลไมส้ดเน่าเสีย 

เสียงสะทอ้นของลูกคา้ 

(1) ลูกคา้ช่ืนชม เน่ืองจากผลผลิตมีคุณภาพ  สด  ใหม่ 

(2) ลูกคา้เช่ือใจดา้นคุณภาพและความปลอดภยั 

(3) ลูกคา้คิดวา่ราคามีความสมเหตุ สมผล ยติุธรรม และเขา้ถึงได้

ง่าย 

ร้านมีหน่วยงานพีเ่ล้ียง 2 หน่วยงาน ไดแ้ก่  

(1) ธกส.แม่ฮ่องสอน เอ้ือเฟ้ือดา้นสถานท่ี สอนกลยทุธ์ิในการทาํ

การตลาด  ทาํการบญัชี 

(2) สาํนกังานเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ช่วยเร่ืองการ

ประชาสัมพนัธร้์าน ใหค้วามรู้ดา้นการผลิตต่างๆ 
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สรุปผลจากการศึกษากระบวนการ  วิธีการ การค้าขายของพ่อค้าแม่ค้ากลาง ใน

การทําตลาดเกษตรปลอดภัยบ้านนาป่าแปก ด้วยหลักการ 4 P (Product Price Place 

Promotion)  ของขายพ่อคา้แม่คา้คนกลาง  3 เจา้ สามารถสรุปไดด้งัน้ี  

(1) ผลิตภณัฑ ์(Product)  ทั้ง 3 เจา้ มีความตอ้งการผกั คือ 

 การผลิตผกัแบบปลอดภยัและผกัปลอดสารพิษ   

 รับซ้ือผกัทุกชนิดท่ีมีการผลิต  หมุนเวียนตามฤดูกาล   ได้แก่  

ถั่วแขก ถั่วลิสง  ข้าวโพด แตงไร่ แตงกวา  ฟักทองคางคก  
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ฟักทองญ่ีปุ่ น  บิทรูท  คะน้า  กวางตุง้  ผกักาดฮ่องเต ้ ไซโยเต ้ 

ถัว่ลนัเตา  ปวยเลง้  คอส  ฟินเล่ กรีนโอ๊ค  เรดโอ๊ค  ดอกไม ้  

 รับซ้ือเมล็ดพันธุ์ ในกรณีท่ีผูป้ลูกต้องการจาํหน่ายแบบเมล็ด

พนัธุ์ 

 รับซ้ือกลา้พนัธุ์  ประเภทสลดั ให้ผูป้ลูกๆในถาดหลุมดูแลจน

เหมาะกบัเป็นกลา้พนัธุ์ได ้

(2) ราคา (Price) ทั้ง 3 เจ้า มีการรับซ้ือผกัในราคาท่ีแตกต่างกัน  เน่ืองจาก

รูปแบบการจาํหน่ายท่ีแตกต่างกนั คือ 

 ราคารับซ้ือจากแปลงผกั มี 2 ระดบั ซ่ึงทั้ง 2 ระดบั ถือไดว้่าสูง

กว่าราคาการรับซ้ือของแม่คา้ในตลาด  เช่น ผกัสลดั เจา้แรกให้

ราคารับซ้ือจากแปลง 40 บาท อีกเจา้ให้ราคา 60 บาท เป็นต้น 

ซ่ึงเจ้าของแปลงจะเป็นคนตดัสินใจว่าจะจาํหน่ายให้กบัพ่อคา้

แม่คา้คนใด เพราะมีเง่ือนไขการรับซ้ือท่ีต่างกนั 

 ราคารับซ้ือแบบมีการจดัการผกัให้เรียบร้อยแลว้ พร้อมจาํหน่าย

ไดเ้ลย  จะเป็นราคาท่ีสูงขึ้นมาอีกระดบัหน่ึง แลว้แต่ตกลงกนั 

(3) ช่องทางการจดัจาํหน่าย (Place)  มี 3 ช่องทาง คือ 

 ผ่านพ่อคา้แม่ค้ารับผกัจากผูผ้ลิตโดยตรง แล้วจาํหน่ายให้กับ

ผูบ้ริโภคในแบบขายปลีก 

 ผ่านพ่อคา้แม่ค้ารับผกัจากผูผ้ลิตโดยตรง  แล้วจาํหน่ายให้กับ

พ่อคา้แม่คา้อีกทอดหน่ึงแบบขายส่ง 

 ผ่านช่องทางออนไลน์ (เฟสบุ๊คส่วนตัว) เป็นการถ่ายภาพจาก

แปลงผกัเพื่อให้คนทัว่ไปรู้ว่ามีผกัอะไรบา้ง ใครสนใจสั่งไวไ้ด ้

เม่ือถึงกาํหนดวนันดัส่ง  แม่คา้กไ็ปส่งผกัตามจุดต่างๆ 

(4) การส่งเสริมการขาย (Promotion)  ในประเด็นน้ียงัไม่ชดัเจน มีเพียงการ

แถมให้ในกรณีรับซ้ือจากแปลงผกัเล็กน้อย  หรือ กรณีลูกคา้ทัว่ไปไป

เท่ียวและซ้ือกลบับา้นสามารถเลือกไดเ้ตม็ท่ีวา่จะเอาผกัตน้ไหน  
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ห่วงโซ่สินค้าเกษตรจากผู้ผลิต ถึง ตลาดและผู้บริโภค 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4) การสร้างระบบการตลาดเกษตรปลอดภัยภายใต้แนวคิด “ตลาดนําการผลิต” 

ท่ีเหมาะสมกบับ้านนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจําแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

ในประเด็นน้ีทีมวิจยัและเครือข่ายภาคีไดน้าํศกัยภาพของพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก มา

ช่วยกนัระดมความคิดเห็นถึงแนวทางพฒันา เพื่อใหเ้ป็นพื้นท่ีตน้แบบช่ือวา่ “นาป่าแปก

โมเดล” ประเด็นในการระดมความคิดเห็น ไดแ้ก่ อยากเห็นบา้นนาป่าแปกมีการพฒันา

เร่ืองใดบา้ง  อยา่งไรบา้ง  จึงมีการชูศกัยภาพหลายๆเช่ือมการเป็นแหล่งท่องเท่ียว “เกษตร

ปลอดภยัเชิงทอ่งเท่ียวโดยชุมชน”  แต่ถึงอยา่งไรก็มีความจาํเป็นในการพฒันาพื้นท่ีเพื่อให้

ไปถึงแนวคิดนั้น  ดงัน้ี 

1) การสร้างระบบภายในชุมชน  มีแนวทางคือ 

(1) การปรับภูมิทศัน์พื้นท่ี ใหเ้ป็นจุดพกัของนกัท่องเท่ียว  ดงัน้ี 

ผู้ผลติผักบ้านนาป่าแปก 

ผลติ / ดูแล / เกบ็เกีย่ว / ขาย 

คุณกุ้งนาง 

- ผลิต / ดูแล / เก็บเก่ียว แปลง

ตนเอง 

- รวบรวมผลผลิตแปลงตนเองและ

รับซ้ือจากสมาชิก 

- จดัการตดัแตง่ / ทาํแพค็เก็จ / 

ติดโลโก ้

- ขนส่งผลผลิต 

- ขายผลผลิตแบบปลีกและส่ง 

 

 

ร้าน  YSF SHOP 

@MAEHONGSON 

- ผลิต / ดูแล / เก็บเก่ียว แปลง

ตนเอง 

- รวบรวมผลผลิตแปลงตนเอง

และรับซ้ือจากสมาชิก 

- จดัการตดัแตง่/ทาํแพค็เก็จ/

ติดโลโกข้องตนเอง 

- จดัการทาํแพค็เก็จของสมาชิก 

- ขายผลผลิตแบบปลีก 

 

  

 

O2U ออร์แกนิค  

เฟรชมาร์ท 

- ผลิต / ดูแล / เก็บเก่ียว 

แปลงตนเอง 

- รวบรวมผลผลิตแปลง

ตนเองและรับซ้ือจาก

สมาชิก 

- จดัการตดัแตง่/ทาํแพค็

เก็จ/ติดโลโกข้องตนเอง 

- ขายผลผลิตแบบปลีกและ

ส่ง 

 

ผู้บริโภค 

50% 40% 

10% 



149 

 

• ปรับปรุงร่องระบายนํ้าบริเวณหนา้อาคาร Food Bank  จน

พน้เขตโบสถข์องชุมชน เน่ืองจากอนัเดิม เหลก็ท่ีใชปิ้ดร่อง

ระบายนํ้ามีความอ่อน  เวลารถเหยยีบลงไปจะยบุลงง่าย 

• จดัทาํหอ้งนํ้า (ชาย / หญิง) ท่ีมีความสวยงาม  สะอาดตา  

เน่ืองจากเห็นวา่หอ้งนํ้าเป็นสถานท่ีท่ีสาํคญัมากสาํหรับจูง

ใจใหน้กัท่องเท่ียวแวะได ้

• ปรับปรุงจุดจาํหน่ายสินคา้บริเวณหนา้อาคาร Food Bank 

• ลานจอดรถ สาํหรับจอดแวะเขา้หอ้งนํ้า  ชม  ชิม  ช๊อป แชะ 

สินคา้ของคนในชุมชนท่ีนาํไปวางจาํหน่าย 

• จดัทาํบนัไดเช่ือมบริเวณลานจดรถ สู่ ศาลาทรงงาน เพื่อใช้

เป็นอีกจุดหน่ึงท่ีให้นกัท่องเท่ียวขึ้นไปชมธรรมชาติของ

บา้นนาป่าแปกได ้ และพฒันา ตกแต่งบริเวณรอบๆนั้นให้

สวยงาม 

• จดัทาํระเบียงสะพานปลา ซ่ึงเป็นจุดอนุรักษป์ลาของชุมชน  

(เดิมทางโครงการ OTOP นวตัวิถี บอกวา่ไดอ้อกแบบเพื่อ

จะทาํแลว้  แต่ชุมชนไม่ทราบความกา้วหนา้) ซ่ึงถา้ไม่ได้

ดาํเนินการ ทางชุมชนเห็นวา่เป็นอีกจุดท่ีจะใชเ้ป็นกิจกรรม

ใหน้กัท่องเท่ียวไดแ้วะชม ใหอ้าหารปลาได ้

• จดัแต่งพื้นท่ีดว้ยพืชผกั หรือ จดัทาํซุม้ผลไม ้ท่ีดึงดูดให้

นกัท่องเท่ียวสนใจ เช่น ซุม้องุ่น  ซุม้เสาวรสสีเหลือง สีม่วง 

/ เสาวรสยกัษ ์เป็นตน้ 

(2) การวางระบบอาชีพท่ีสอดคลอ้งและรองรับการจดัช่วงการ

ท่องเท่ียวและนอกช่วงท่องเท่ียว    คือ  พฒันาสินคา้ท่ีจะใชใ้น

การจาํหน่ายใหน้กัท่องเท่ียว และต่อยอดใหก้บัชุมชนในช่วงท่ี

ไม่มีนกัท่องเท่ียว  ไดแ้ก่  เพาะกลา้พนัธุ์ไมจ้าํหน่าย ในแบบถุง

ดาํหรือกระถาง เน่ืองจากเป็นชุมชนบนพื้นท่ีสูง มีตน้ไมด้อกไม้

ท่ีน่าสนท่ีสามารถเพาะ ขยายเพื่อจาํหน่ายไดห้ลายชนิด คือ ไม้

ดอกไมป้ระดบั  เช่น กุหลาบพนัปี คอสมอส เซ่ียนฝร่ัง ไฮเดน

เยยีร์  คามิเลีย  กลว้ยไม ้ และผกักาดมง้ เป็นตน้  ผลไม ้ เช่น 

กู๊ดเบอร่ี  สตอเบอร์ร่ี  องุ่น  เสาวรสพนัธุ์ดี  เสาวรสยกัษ ์เป็นตน้ 
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และพฒันาระบบพืชผกั และ ตลาด  ท่ีเหมาะสมในช่วงนอก

ฤดูกาลท่องเท่ียว 

(3) การเตรียมการในช่วงท่ีหน่วยงานช่วยปรับภูมิทศัน์ ทางชุมชน

ควรเตรียมการและเตรียมตวั คอื  พฒันาหนา้บา้นน่ามอง ใน

บริเวณหนา้บา้นท่ีอยูติ่ดกบัถนน  ตกแต่งดว้ยตน้ไม ้ดอกไมท่ี้

สวยงาม ตลอดแนว  การเพิ่มองคค์วามรู้ต่างๆ ท่ีเป็นระบบ  แบบ

เขา้ใจง่าย ทาํตามไดง้่าย เพื่อหนุนใหเ้กิดระบบการท่องเท่ียวท่ีมี

ชีวิต เน่ืองจากเป็นกิจกรรมใหม่ท่ีจะเกิดขึ้นในชุมชน แต่คนใน

ชุมชนยงัไม่มีความรู้ในการจดัการระบบน้ีเลย    การพฒันาการ

จดัการท่ีพกั Home stay  / ร้านอาหารชุมชน 

(4) ศึกษาผลการทดลองปลูกพืชทางเลือกใหม่ 2 ชนิด คือ พริก

หวานและกระชายดาํ   เพื่อเป็นการเพิ่มช่องทางรายไดจ้ากพืช

หลกั(กะหลํ่าปลี) ในอนาคต 

พริกหวาน  

มีการรวมตวักนัของเกษตรกรบา้นนาป่าแปกประมาณ 10 

ครัวเรือน ท่ีมีการตดัสินใจลงทุนการผลิตแบบทาํโรงเรือน

ภายใตก้ารดาํเนินการของกลุ่ม Young Smart Farmer  หนุนเสริม

โดย สาํนกังานเกษตรจงัหวดั  ลกัษณะการลงทุน จะเป็นการ

ลงทุนดว้ยเงินกอ้นใหญ่กวา่การปลูกกะหลํ่าปลี  แต่เม่ือเทียบกบั

ราคาผลผลิตท่ีมีการตกลงกนัไว ้  ถือวา่คุม้ค่ากบัการลงทุน  ซ่ึง

ผูผ้ลิตไดเ้ร่ิมดาํเนินการ เม่ือ กลางปี 2562  ผลการจาํหน่ายในปี

แรกไม่เป็นดงัท่ีคาดหวงัไวเ้น่ืองจากราคาตกตํ่ามากเหลือ

กิโลกรัมละ 25 บาท ประกอบกบัสถาณการณ์โควิดทาํใหห้ลาย

ตลาดหยดุการสั่งพริกหวาน  ผูผ้ลิตจึงมีความจาํเป็นตอ้งจดัการ

ขายเอง  แต่เน่ืองจากไดล้งทุนระบบโรงเรือนไปแลว้ จึงตอ้งทาํ

การผลิตต่อในปีต่อไป 

ผลการเกบ็ข้อมูลผู้ผลติพริกหวานจํานวน 4 ราย มีดังนี้ 

 เหตุผลท่ีอยากปลูกเร่ิมแรก  

- เป็นท่ีนิยมส่งออกและกระแสตลาดดี จึงนาํร่องปลูกใน

หมู่บา้น 

- เป็นพืชท่ีสามารถส่งออกต่างประเทศได ้ 

- เป็นพืชท่ีคาดวา่จะราคาดี 
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- เห็นตวัอยา่งคนในหมู่บา้นทาํแลว้ไดร้าคาดี จึงตอ้งการ

ปลูกตาม 

 การเขา้มาส่งเสริม มี 2 แบบคือ (1)เป็นบริษทัรับซ้ือผลผลิต 

และจาํหน่ายเมลด็พนัธุ์ ปุ๋ ย แบบพนัธะสัญญา และ (2) ไม่รับ

การส่งเสริมลงทุนเอง 

 รายการลงทุน  

ท่ี ขนาด ใช้ โรงเรือน ระบบนํ้า เมล็ด ปุ๋ ย ฮอร์โมน แรงงาน รวม 

1 300 3 700,000 90,000 80,000 30,000 0 20,000 970,000 

2 200 3 600,000 100,000 70,000 50,000 0 20,000 870,000 

3 100 5 200,000 80,000 60,000 50,000 0 30,000 440,000 

4 30*24 5 65,000 12,000 15,000 22,000 3000 7,000 125,000 

รวม   1,565,000 282,000 225,000 152,000 3,000 77,000 2,405,000 

เฉลี่ย   391,250 70,500 56,250 38,000 750 19,250 601,250 

- ระบบนํ้า เป็นระบบมินิสปริงเกอร์แบบหัวฉีดฝอย รด

นํ้าและใส่ปุ๋ ยผา่นระบบนํ้า 

- เมล็ด  บริษทัรับซ้ือผลผลิต/ร้านคา้ในจ.เชียงใหม่ 

- ปุ๋ ย  ใช ้ 2 สูตร 

สูตรท่ี 1 

 ระยะท่ี 1      ปุ๋ ย 46 – 0 – 0 =     1     ส่วน

นํ้าหนกั 

                    ปุ๋ ย 20 – 20 – 20 = 1.2  ส่วนนํ้าหนกั 

                    หรือ ปุ๋ ย 20 – 10 – 30 หรือ ปุ๋ ยสูตร    

ใกลเ้คียง อตัรา 1 – 3 กรัม/ตร.ม./วนั หรือ สูตร

ใกลเ้คียง  อตัราใช ้0.25 – 1 กรัม/ตร.ม./วนั 

 ระยะท่ี 2 ปุ๋ ย 46 – 0 – 0      =     1     ส่วน

นํ้าหนกั 

               ปุ๋ ย 20 – 20 – 20  =     1.2  ส่วนนํ้าหนกั 

 ระยะท่ี 3     ปุ๋ ย 0 – 0 – 51    =  1     ส่วนนํ้าหนกั 

                   ปุ๋ ย 20 – 10 – 30 = 5     ส่วนนํ้าหนกั 

                 หรือ ปุ๋ ย 20 – 10 – 30 หรือปุ๋ ยสูตร 

ใกลเ้คียง อตัรา 3 กรัม/ตร.ม./วนั หรือมากกวา่ 
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สูตรท่ี 2 ปุ๋ ย AB ปุ๋ ยนํ้าตาล 1 ชุด ต่อนํ้า 100 ลิตร สูตร 

A 100 ลิตร B 100 ลิตร 10 ลิตรนํ้าท่ีผสมปุ๋ ยแลว้ใส่นํ้า 

2,000 ลิตร 

 จํานวนผลผลติ/ราคา 

ท่ี ราคาปี61 ราคาปี62 ผลผลติปี 62 กก. 

(คาดว่าจะได้) 

รวมเงินปี62 

(คาดว่าจะได้) 

1 45 35 7,000 245,000 

2 45 35 5,000 175,000 

3 45 35 4,000 140,000 

4 35 25 5,000 125,000 

รวม 80 130 21,000 559,000 

เฉลีย่ 42.5 32.5 5,250 139,750 

 แหล่งขาย คือ บริษทัรับซ้ือในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ 

 ปัญหา อุปสรรค คือ  

- มีศตัรูพืช  เช่น เพล้ียไฟ แมลง 

- การผลิตท่ีตอ้งอาศยัสารเคมีในปริมาณท่ีมาก  

- ตลาดท่ีมีจาํกดัและการกดราคาจากแหล่งผูรั้บซ้ือ 

- การผลิตท่ีเร่ิมมีแหล่งปลูกเพิ่มมากขึ้นรวมทั้ง 

- การตีตลาดจากจีน ส่งผลใหร้าคาถูกลง 

- ตลาดท่ีผกูขาดรายเดียว 

 ข้อคิดเห็นต่อการปลูกพริกหวาน 

- การลงทุน ใชเ้งินลงทุนจาํนวนมาก  

- การตลาด ผกูขาดการรับซ้ือ และช่องทางการตลาดท่ี

ผกูขาด  

- สภาพพื้นท่ี ความสูง อากาศ ดิน เอ้ือต่อการปลูก แต่ก็

ตอ้งใชเ้คมีในการปลูก 
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กระชายดาํ  เป็นการดูความตอ้งการของตลาด ของนกัวิจยัซ่ึงได้

มีโอกาสพูดคุยและหารือกบัคุณอรรถพล สาํลีพนัธุ์ ผูจ้ดัการบริษทั

ประชารัฐรักสามคัคีเลย ซ่ึงมีความตอ้งการกระชายดาํและพร้อมจะ

รับซ้ือ  เพื่อนาํไปผลิตเป็นส่วนประกอบยาสมุนไพรแปรรูป

จาํหน่ายทั้งในและต่างประเทศ 

ระยะเวลาโครงการน้ี การปลูกกระชายดาํยงัไม่ไดด้าํเนินการ

ปลูก เพราะ หมดระยะเวลาโครงการ จึงเป็นเพียงการศึกษาขอ้มูล

เบ้ืองตน้ของกระชายดาํก่อน  ส่วนเกษตรกรไดด้าํเนินการปลกูใน

แปลงเดือน เมษายน 2563  

โดยทีมวิจยัหลกัไดศึ้กษาวิธีการปลูกเบ้ืองตน้ไวจ้าก

อินเตอร์เนต  เพื่อเป็นแนวทางการศึกษาเบ้ืองตน้ใหก้บั

กลุ่มเป้าหมาย ท่ีจะทดลองปลูก ต่อไป 
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การปลูกกระชายดํา14  

ฤดูปลูก  ท่ีเหมาะสมอยูใ่นระหวา่งเดือนมีนาคม – พฤษภาคม 

การเตรียมหัวกระชายดําสําหรับปลูก 

          หวักระชายดาํหวัหน่ึงจะมีหลายแง่ง ใหบิ้(หกั)ออกมาเป็นแง่ง ๆ ถา้

แง่งเลก็ก็ 2-3 แง่ง ถา้ แง่งใหญ่สมบูรณ์กแ็ค่แง่งเดียว เพราะเม่ือกระชายดาํโตขึ้น 

กระชายดาํก็จะแตกหน่อ และเกิดหวักระชายดาํหวัใหม่ขึ้นมาแทน และจะขยาย

หวัและหน่อออกไปเร่ือย ๆ จะมากหรือนอ้ยขึ้นอยูก่บัการดูแลรักษา ส่วนหวั

หรือแง่งท่ีใชป้ลูกในตอนแรกจะเห่ียวและแหง้ไปในท่ีสุด ก่อนนาํไปปลูก ควร

ทารอยแผลของแง่งกระชายดาํท่ีถูกหกัออกมาดว้ยปูนกินหมาก หรือจะจุ่มใน

นํ้ายากนัเช้ือราก็ได ้แลว้ผ่ึงในท่ีร่มจนหมาดหรือแหง้ แลว้จึงนาํไปปลูก(นํ้ายา

กนัเช้ือรามีจาํหน่ายตามร้านเคมีภณัฑก์ารเกษตรทัว่ไป ขวดเลก็ ๆราคาไม่ถึง

ร้อยบาทก็มี) 

การปลูกลงแปลง 

        ตอ้งเตรียมแปลงปลูก โดยการพรวนดินตากแดดท้ิงไวน้าน 5-7 วนั 

เพื่อปรับสภาพดิน ยกร่องกวา้งประมาณ 1.50 เมตร ขดุหลุมลึกประมาณ 10 - 15 

ซม.ใส่ปุ๋ ยคอกใหพ้อเหมาะ แลว้ทาํการปลูก ระยะห่างระหวา่งหลุมและแถว

ประมาณ 30 X 30 ซม. ใส่หวัหรือเหงา้ 2-3 หวั (แง่ง) ต่อหลุม แลว้กลบหลุมรด

นํ้าใหชุ่้ม 

การปลูกในไร่ (กรณีปลูกปริมาณมาก ๆ) 

การเตรียมดิน 

      ควรไถ 2 คร้ัง คร้ังแรกไถพรวนเพื่อย่อยดิน ทาํการยกร่องปลูก 

ระหวา่งตน้ประมาณ 25-30 ซม. ก่อนปลูกควรใส่ปูนขาวเพือ่ปรับสภาพดินใน

อตัรา 200 - 400 กก./ไร่ ทิ้งไวป้ระมาณ 15 วนั โดยฝังเงา้หรือหวัพนัธุ์ลงในหลุม

ปลูกลึก ประมาณ 5-10 ซม.ในพื้นท่ี 1 ไร่ จะใชเ้หงา้พนัธุ์ประมาณ 160-200 กก. 

การดูแลรักษา 

      เม่ือตน้กระชายดาํอายไุด ้1 เดือน ควรดายหญา้กาํจดัวชัพืชพร้อมทั้งใส่

ปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ยหมกัในอตัรา 1,000 กก./ไร่ (ไม่ควรใส่ปุ๋ ยเคมีเพราะจะทําให้

หน่อกระชายดําท่ีเกดิใหม่ยาว และสีของหัวกระชายดําไม่ดํา ทําให้คุณภาพ

เปลีย่นไป) และเม่ือตน้กระชายดาํอายไุด ้2 เดือน ใหพ้รวนดินกลบโคนตน้ควร

มีการปลูกซ่อมในหลุมท่ีไม่งอก 

 
14 การปลูกกระชายดาํ www.tayatfarm.com 
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การเกบ็เกีย่ว 

          เม่ือกระชายดาํอายไุด ้10-12 เดือน สังเกตจากใบและลาํตน้จะเร่ิมเห่ียว

แหง้และหลุดออกจากตน้ ระยะน้ี คือ ระยะพกัตวัของกระชายดาํเพราะจะทาํให้

กระชายดาํมีโอกาส ไดส้ะสมอาหารและตวัยาไดเ้ขม้ขน้อย่างเตม็ท่ี เพื่อท่ีจะ

ขยายพนัธุ์ต่อไป จึงเป็นระยะท่ีเก็บเก่ียวไดดี้ ทาํใหไ้ดก้ระชายดาํท่ีมีคุณภาพดี 

กระชายดาํท่ีปลูกในเขตพื้นท่ีอาํเภอนาแหว้ - อาํเภอภูเรือ จะไดรั้บผลผลิต

ประมาณ 650-900 กก./ไร่ 

การเกบ็รักษาพนัธ์ุ 

       กระชายดาํท่ีแก่จดัจะมีอายปุระมาณ 11-12 เดือน หัวจะตอ้งสมบูรณ์ อวบ

ใหญ่ปราศจากเช้ือโรค เก็บไวใ้นท่ีแหง้และเยน็นาน ประมาณ 1-3 เดือน จึงจะ

นาํไปปลูกต่อ 

การนําไปแปรรูป   

เม่ือขดุแลว้เคาะดินให้หลุดออกจากหวั จากนั้นตดัราก และนาํไปลา้ง

นํ้าใหส้ะอาด ผึ่งลมใหแ้หง้ 

นามาทาํแหง้โดยหัน่เป็น

ช้ินบางๆ นาํไปตากแดด 

หรืออบใหแ้หง้โดยใช้

เคร่ืองอบ ดว้ยอุณหภูมิ 55 

องศาเซลเซียส นาํไปบรรจุ

ถุงพลาสติกใส 2 ชั้น ปิด

ปากใหส้นิท นาํเขา้เก็บในห้องท่ีสะอาด ไม่อบัช้ืน มีอากาศถ่ายเทดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การลา้งกระชายดาํก่อนนาํมาแปรรูป 

 

หวักระชายดาํท่ีขดุเดือนธนัวาคม และมกราคม 
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 โรคและศัตรูท่ีสําคัญ  

วชัพืช : ไม่พบวา่มีวชัพืชใดทาใหเ้กิดความเสียหายรุนแรง หากพบให้

ถอนทาลาย  

โรค : โรคเห่ียวหรือโรคหวัเน่า เกิดจากเช้ือแบคทีเรีย Ralstonia 

solanacearum จะทาใหต้น้มีอาการใบเหลือง ตน้เห่ียว และหวัเน่าในท่ีสุด - การ

ป้องกนักาจดั : หากพบโรคใหถ้อนเก็บส่วนท่ีเป็นโรคเผาทิ้งทาลายนอกแปลง

ปลูก การป้องกนัโรค ใชท้่อนพนัธุ์ท่ีปลอดจากโรค ไม่ปลูกซํ้าท่ีเดิม ปลูก

หมุนเวียนทุกปีดว้ยพืชตระกูลถัว่ หรือพืชหมุนเวียนอ่ืนๆ ในแหล่งท่ีมีการ

ระบาดของโรค ใหอ้บดินฆ่าเช้ือในดินโดยใชย้เูรีย และปนูขาว อตัรา 80:100 

กิโลกรัมต่อไร่ โรยและคลุกเคลา้ดินในแปลงปลูก แลว้ใชพ้ลาสติกสีดาคลุม

แปลงอบดินไวเ้ป็นเวลา 3 สัปดาห์ก่อนปลูก 

แมลงศตัรู : หนอนเจาะลาํตน้  

สารสําคัญ  

 สารท่ีพบในกระชายดาํไดแ้ก่ Borrneol, Sylvestrene , สาร 5,7-

dimethoxyflavone, สาร Flavonoids 9 ชนิด  

สรรพคุณ  

มีฤทธ์ิตา้นการอกัเสบและตา้นเช้ือจุลินทรีย ์บาํรุงหวัใจและโรคลมทุก

ชนิด แกอ้าการปวดทอ้ง จุกเสียด ทอ้งเดิน ขบัปัสสาวะ เป็นยาอายวุฒันะ บาํรุง

กาลงั การศึกษาวิจยัพบวา่ กระชายดาํมีฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีน่าสนใจและแสดงถึง

ศกัยภาพท่ีจะสามารถนาํไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑเ์พื่อสุขภาพ รวมถึง ยา อาหาร 

และเคร่ืองสาํอางได ้โดยองคป์ระกอบของฤทธ์ิทางชีวภาพ เช่น ฤทธ์ิตา้นเช้ือ

จุลชีพ, ตา้นการอกัเสบ, ตา้นอนุมูลอิสระ และ ขยายหลอดเลือด  

การใช้ประโยชน์  

ปัจจุบนัผลผลิตจากกระชายดาํมีจาํหน่ายในทอ้งตลาดในรูปหวัสด หวั

แหง้ และผลิตภณัฑอ่ื์นๆ เช่น ชาชง ลูกอม ไวน์กระชายดาํ ยาแคปซูลกระชาย

ดาํ 

แนวทางการเพิม่ประสิทธิภาพการผลติ  การจดัการผลิตเพื่อใหมี้สารสาํคญัสูง  

(1) การเลือกพื้นท่ีปลูกกระชายดาํ ในพื้นท่ีสูงกวา่ระดบันํ้าทะเล

มากกวา่ 500 เมตร ไม่ปลูกกระชายดาํในพื้นท่ีตํ่า  
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(2) การพรางแสง ใชซ้าแรนพรางแสง 60% และใชว้สัดุคลุมแปลง จะ

ทาํใหไ้ดผ้ลผลิตกระชายดาํท่ีมีคุณภาพดีโดยมีปริมาณสารสาํคญั

เพิ่มขึ้น  

(3) เก็บเก่ียวใหต้รงตามช่วงอายกุารเก็บเก่ียว คือ ประมาณ 8-9 เดือน 

เพราะการเก็บเก่ียวก่อนกาํหนดจะมีผลต่อคุณภาพของหวักระชาย

ดาํโดยตรง  

(4) การคดัเลือกพนัธุ์ ควรเลือกพนัธุ์ท่ีมีเน้ือในเหงา้สีเขม้ เพราะจะให้

สารออกฤทธ์ิดีกวา่พนัธุ์ท่ีเน้ือในเหงา้สีอ่อน 

ในการปลกูกระชายดาํทีมวิจยัไดห้ารือเบ้ืองตน้ในการปลูก  เน่ืองจากเห็นวา่

บา้นนาป่าแปกมีลกัษณะภูมิประเทศท่ีเอ้ือต่อการปลูกกระชายดาํ จึงไดน้าํประเด็นน้ีมา

พูดคุยกบัเจา้หนา้ท่ีศูนยส่์งเสริมและพฒันาอาชีพการเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน (เกษตร

ท่ีสูง) และไดแ้นวทางท่ีสอดคลอ้งกนั เพราะเกษตรท่ีสูงก็ดาํเนินการทดลองปลูก

กระชายดาํในแปลงตวัอยา่งเป็นเวลามากวา่ 2 ปีแลว้ จึงสอดคลอ้งกบัแนวทางท่ีไดห้ารือ

กบันายอรรถพล สาํลีพนัธุ์  โดยจะดาํเนินการนาํร่องในพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก  

 

3.5) สร้าง “กลไกกลาง” ให้กับกลุ่มเกษตรกรเกษตรปลอดภัยบ้านนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจําแป่ 

อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

(1) เกิดการรวมกลุ่ม  เพื่อพฒันางานต่อเน่ืองหลงัส้ินสุดระยะเวลาโครงการวิจยั 

1 กลุ่ม ใหเ้ป็นหลกัในการพฒันากลไกกลางต่อเน่ือง โดยมีการจดัโครงสร้าง  วตัถุประสงค ์ 

กฎระเบียบ ไวด้งัน้ี 

 ช่ือกลุ่ม  กลุ่มผลิตผกัปลอดภยับา้นนาป่าแปก 

 โครงสร้างกลุ่ม 

ประธานกลุ่ม นายจ่าเนง้   หวานซ้ึง 

รองประธานคนท่ี1 นายนพดล เมืองเมา 

รองประธานคนท่ี2 นายโยฮนั แซ่ซง้ 

เลขาคนท่ี1  นายอโศก กิจเดชะกุล  

เลขาคนท่ี2  นส.พิมพพ์ิชชา พาณิชยหิ์รัญกุล 

เหรัญญิกคนท่ี1 นายเฟ้ง  เมืองเมา 

เหรัญญิกคนท่ี2 นายวีรศกัด์ิ เราเท่า 

ท่ีปรึกษา  นายรังสรรค ์ ต่าดู 

   นางวาสนา เกษอินทร์ 
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สมาชิก 

• นางอมัพร  หวานซ้ึง 

• นายสมศกัด์ิ  แซ่ซง้ 

• นายสุชาย  แซ่โซว้ 

• นางวรรณ  เมืองเมา 

• นางจรรยา  เกษมสุขมา 

• นส.ดอกไม ้ กุลสุพรรณรัตน์ 

• นายยา่  เมืองเมา 

• นายเชาวฤทธ์ิ อนัทวีทรัพย ์

• นางเรณู  พนมไพร 

• นายธนาคม  หวานซ้ึง 

• นายสมหมาย   กรกีรติการ 

วัตถุประสงค์ 

• เพื่อผลิตพืชผกัท่ีมีคุณภาพ ไม่มีสารพิษตกคา้ง เกิดความปลอดภยัแก่

ผูบ้ริโภค 

• เพื่อช่วยใหเ้กษตรกรผูป้ลูกผกัมีสุขภาพอนามยัดีขึ้นเน่ืองจากไม่มีการฉีด

พ่นสารเคมีป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืชทาํใหเ้กษตรกรปลอดภยัจากสารพิษ

เหล่าน้ีดว้ย 

• เพื่อลดตน้ทุนการผลิตของเกษตรกรดา้นค่าใชจ่้ายในการซ้ือสารเคมี

ป้องกนัและกาํ จดัศตัรูพืช 

• เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตใหก้บัสมาชิกและเกษตรกรในพื้นท่ี 

กฎระเบียบ 

• มีการจดัประชุมทุกเดือน 

• ประธานมีวาระ 2 ปี  สามารถดาํเนินงานได ้2 วาระ 

• การพน้จากการเป็นสมาชิกกลุ่ม คือ  

 การตาย  

 การทาํผิดกฎหมายโดยยดึหลกัคาํสั่งศาล   

 เม่ือมีการตรวจผลผลิตแลว้ไม่ผา่น 2 คร้ัง เม่ือมีการตรวจแลว้

ผา่นจึงจะสามารถกลบัมาเป็นสมาชิกใหมไ่ด ้

• มีการออมหุน้ทุกเดือน ๆละ 100 บาท 
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• มีการจดักิจกรรมทั้งภายในและภายนอกตามโอกาส  เช่น กิจกรรม

ประชาสัมพนัธว์นักะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปก   ศึกษาดูงาน  เชิญผูบ้ริโภค

เยีย่มฟาร์ม เป็นตน้   

(2) แนวทางในการพฒันากลไกกลาง  

เน่ืองจากการจดัการตลาดเป็นประเด็นท่ีตอ้งอาศยัระยะเวลาในการ

จดัการให้เป็นรูปร่างท่ีชดัเจนไปเร่ือย ๆไม่มีส้ินสุดและเป็นประเด็นท่ีตอ้งอาศยั

การปรับตวัหลายๆดา้นอยูเ่สมอ ซ่ึงประเด็นน้ีไม่ไดอ้ยูอ่ยา่งโดดเดียวยงัมี

ประเด็นอ่ืนๆอีกหลายดา้นจึงจะครบวงจรในการจดัการ ซ่ึงแนวทางในการ

พฒันากลไกกลางใหส้ามารถจดัการตลาดสินคา้เกษตร ตามแนวคิด “ตลาดนาํ

การผลิต” มีดงัน้ี 

• ผู้ผลติ ผลิตใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีความปลอดภยั  มีชนิดพืชท่ี

หลากหลาย  เพิ่มการจดัการการผลิตดา้นสัตวเ์พื่อเพิ่มทางเลือก 

สร้างการยอมรับและความน่าเช่ือถือ มีความซ่ือสัตยใ์นการผลิต

แบบปลอดภยั ดูสมดุลการผลิตใหส้อดคลอ้งกบัการบริโภค มีการ

คาํนวนราคาท่ีเป็นธรรมของตลาดแต่ละระดบั  

• ผู้ประกอบการ ช่วยสะทอ้นปริมาณการบริโภคของลูกคา้เพื่อให้

สามารถผลิตไดอ้ยา่งสมดุล  รับฟังความคิดเห็นจากผูบ้ริโภคแต่ละ

ระดบั  ดูสถานการณ์การเปล่ียนแปลงของภาวะแวดลอ้มท่ีส่งผล

กระทบต่อระบบการตลาด  มีการคาํนวนราคาท่ีเป็นธรรมของ

ตลาดแต่ละระดบั ไม่กดราคาผูผ้ลิต เพิ่มช่องทางการตลาดท่ีกวา้ง

ขึ้น เปิดช่องทางการซ้ือผกัออนไลน์ มีการบริการจดัส่งผกัใหก้บั

ผูบ้ริโภค  

• ผู้บริโภค  สามารถเขา้เยีย่มการผลิตไดเ้พื่อเป็นกาํลงัใจใหก้บัผูผ้ลิต

และผูป้ระกอบการ อุดหนุนและเป็นลูกคา้ต่อเน่ือง 

• ภาค ี ช่วยหนุนเสริมและใหข้อ้เสนอแนะทั้งผูผ้ลิต  และ

ผูป้ระกอบการตามความเหมาะสม ใหส้ามารถดาํเนินการไดอ้ยา่ง

ต่อเน่ือง 

 



160 

 

ส่วนท่ี 5 
สรุปผลการดําเนินงานและข้อเสนอแนะ  

 

การดาํเนินงานคร้ังน้ีมี วัตถุประสงค์ คือ 1)เพื่อศึกษาปัญหา ศกัยภาพและโอกาสของเกษตรกรบา้น

นาป่าแปก ฯ 2)เพื่อศึกษาและพฒันากลไกความร่วมมือการปรับเปล่ียนผลิตสินคา้เกษตรเคมีสู่เกษตรปลอดภยั

ท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบา้นนาป่าแปก 3)เพื่อหาแนวทางการสร้างกลไกตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยัภายใต้

แนวคิด “ตลาดนาํการผลิต” ผลการศึกษาขอ้มลูความรู้เชิงเน้ือหา มีดงัน้ี 

5.1 องค์ความรู้เร่ืองการผลติ ปัญหา ศักยภาพและโอกาสของเกษตรกรบ้านนาป่าแปก 

เกษตรกรบา้นนาป่าแปกมีความสามารถในการผลิตพืชผกัหลายชนิด  แบง่เป็น คนมง้จะถนดั

ปลูก กะหลํ่าปลี  ปลูกมะเขือเทศ  ผกักาดขาว  มีพริกหวานเป็นพืชทางเลือกใหม่ท่ีกาํลงัมีคนทดลองปลูก 

10 ราย  คนไทใหญ่จะถนดัปลูกงา  ถัว่เหลือง  ผกัสลดัและพืชผกัทัว่  โดยในโครงการน้ีไดศึ้กษาองค์

ความรู้ในพืช 2 ชนิดของคนมง้ นัน่คือ กะหลํ่าปลีท่ีมีความถนดัท่ีสุด และปลูกกนัทุกครอบครัว ปลูกทุก

ปี ถึงแมว้า่บางปีจะมีราคาตกตํ่ามากก็ตาม และพริกหวานพชืทางเลือกใหม่ท่ีมีการทดลองปลูก 8 ราย 

สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

กะหลํา่ปลี 

บา้นนาป่าแปกมีสภาพพื้นท่ี  เหมาะกบัการผลิตกะหลํ่าปลี  โดยสามารถปลูกได ้2 รอบคือ 

ช่วงหนาว และช่วงร้อน เกษตรกรมีประสบการณ์ในการปลูกกะหลํ่าปลี เฉล่ีย 18 ปี จนเกิดเป็น

ความชาํนาญท่ีสามารถสานต่อสู่ลูกหลานได ้  ปริมาณการปลูกจะปลูกจาํนวนมากใชพ้ื้นท่ีกวา้ง ใช้

ตน้ทุนในการผลิตค่อนขา้งสูง  จึงนบัไดว้า่มง้เป็นชนเผา่ท่ีมีความกลา้ในการลงทุน นอกจากน้ีคนมง้

ยงัมีความขยนั  อดทน  มีความตั้งใจ  และจริงจงัในการทาํการเกษตรตลอดจนการตลาด  ฉะนั้นจึงมี

ความชาํนาญในดา้นการตลาดดว้ย  แต่ถึงกระนั้นก็ยงัสู้กลไกการตลาดท่ีมีการเปล่ียนแปลง

ตลอดเวลาไม่ได ้ ส่งผลใหบ้างปีการปลูกกะหลํ่าปลีอยูใ่นภาวะขาดทุน 

ตน้ทุนในการผลิตกะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปก จากการเก็บขอ้มูล 40 ครัวเรือน รวมพื้นท่ีใน

การปลูกกะหลํ่าปลี 400 ไร่ เฉล่ียครัวเรือนละ 10 ไร่  ตน้ทุนในการผลิตเร่ิมตั้งแต่การเตรียมพื้นท่ี  

การปลูก  การดูแล  การตดัหวักะหลํ่าปลี  การขนขึ้นรถ  และการขนส่งไปจาํหน่าย รวมตน้ทุน

เท่ากบั 3 บาท ต่อกะหลํ่าปลี 1 กิโลกรัม ทุนท่ีใชใ้นการผลิตกะหลํ่าปลี 1 ไร่ เท่ากบั 20,066 บาท 

เฉล่ีย 10 ไร่ ใชทุ้น 200,660 บาท รวมทั้ง 40 ครัวเรือนใชทุ้นในการผลิต 8,026,400 บาท  เม่ือผลิต

แลว้ผลผลิตท่ีไดร้วม 2,675,474 กิโลกรัม  เฉล่ีย 40 ครัวเรือน ไดผ้ลผลิตครัวเรือนละ 66,887 

กิโลกรัม เม่ือค่าเฉล่ียแต่ละครัวเรือนเท่ากบั 10 ไร่ จึงไดไ้ร่ละ 6,688.7 กิโลกรัม 

ในปีท่ีกะหลํ่าปลีมีราคา  ผูป้ลูกสามารถเก็บรายไดส่้วนหน่ึงไวเ้ป็นทุนในการปลูกปีต่อไป

ได ้  แต่ในปีท่ีกะหลํ่าขาดทุนประกอบกบัทุนสาํรองไม่เพียงพอ ส่งผลใหค้นบา้นนาป่าแปกมีโอกาส
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เป็นหน้ีได ้  ส่วนใหญ่จะกูจ้ากสถาบนัการเงิน มากท่ีสุดไดแ้ก่ ธกส. เป็นหลกั เพื่อใชล้งทุนดา้น

การเกษตร   

ดา้นการตลาดรูปแบบการจาํหน่ายกะหลํ่าปลีของคนบา้นนาป่าแปก ปี 2562 ซ่ึงถือวา่

กะหลํ่าปลีมีราคาสูง มี 3 รูปแบบ คือ 1) พ่อคา้มารับซ้ือถึงสวนผูป้ลูกโดยนาํรถมาขนเอง จากนั้น

พ่อคา้จะขนส่งไปจาํหน่ายต่อท่ีตลาดต่างๆเอง เช่น ตลาดส่ีมุมเมือง ตลาดไท ตลาดราชบุรี  โคราช 

เป็นตน้  2)ผูป้ลูกขนกะหลํ่าปลีขึ้นรถส่วนตวัและขนไปท่ีตลาดขนถ่ายสินคา้เกษตร บา้นแม่เหาะ  

อาํเภอแม่สะเรียง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  ท่ีบา้นทุ่งรวงทอง  อาํเภอแม่ลานอ้ย จงัหวดัแม่ฮ่องสอนและ

3)ผูป้ลูกขนกะหลํ่าปลีขึ้นรถส่วนตวัและขนไปส่งแม่คา้พ่อคา้ท่ีตลาดวโรรส  ตลาดรวมโชค จงัหวดั

เชียงใหม่ 

ดา้นราคาจากขอ้มูลจะเห็นวา่ปี 2562 ผูป้ลูกไดจ้าํหน่ายตั้งแต่ราคา 5-13 บาท เฉล่ียอยูท่ี่ 

กิโลกรัมละ 6 บาท ส่งผลใหย้อดรวม 40 ครัวเรือน จาํหน่ายได ้16,192,844 บาท เฉล่ียต่อครัวเรือน

ได ้ 404,821 บาทและได ้ 40,482.1 บาท/ไร่  เม่ือเทียบกบัตน้ทุนต่อไร่แลว้ ผูป้ลูกมีกาํไรอยูท่ี่ไร่ละ 

20,416.1 บาท 

ดา้นคุณภาพการผลิต จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ ผูป้ลูกเช่ือมัน่วา่กะหลํ่าปลีของบา้นนาป่า

แปก มีคุณภาพดี เป็นพืชท่ีอยูใ่นระดบัปลอดภยั  เน่ืองจากเคยสังเกต และทดสอบ คือ กะหลํ่าปลี

ของบา้นนาป่าแปกเม่ือส่งขายอยูไ่ดป้ระมาณเพียง 7 วนัก็เน่า สามารถใชรั้บประทานและเป็นอาหาร

สัตวไ์ด ้  เพราะในปีท่ีกะหลํ่าปลีขาดทุน เกษตรกรจึงนาํมาใชเ้ล้ียงหมแูทน และเวลาจบักะหลํ่าปลี

มือไม่เป็นแผล  ไม่แพ ้  ไม่เกิดผื่นคนั ไม่บวม แต่เม่ือเทียบกบัผกัท่ีนาํเขา้จากต่างประเทศ จะอยูไ่ด้

นานเป็นเดือน เวลาจบัผกัตอ้งใส่ถุงมือไม่เช่นนั้นจะมีอาการ แพ ้ มือบวม 

จุดอ่อนของการผลิต คือ การปลูกกะหลํ่าปลีใชพ้ื้นท่ีเดิมซํ้า ๆ ส่งผลใหดิ้นเส่ือม หนา้แลง้

นํ้าในบางจุดไม่เพียงพอ  มีนํ้านอ้ย  และมีการบริหารจดัการนํ้าไม่ดี  ยงัคงมีการใชส้ารเคมีในการ

ป้องกนักาํจดัศตัรูพืช ในการเตรียมดิน ในการดูแล จึงถือวา่ขาดความรู้ในส่วนน้ี เพื่อใหไ้ด้

กะหลํ่าปลีปลอดสารเคมี  บางรายงบประมาณในช่วงระหวา่งการดูแล ไม่เพียงพอทาํใหไ้ม่สามารถ

ดูแลไดท้ัว่กรณีเกิดโรค หรือ แมลงระบาด  และท่ีสาํคญัผูป้ลูกไม่สามารถกาํหนดราคาเองได ้  

ปัญหาอุปสรรคในการผลิต  มีดงัน้ี 

(1) ปัญหาหน้ีสินจากการทาํการเกษตร การปลูกขา้ว กะหลํ่าปลี มะเขือเทศ  ผกักาดขาว 

(2) ผลผลิตลน้ตลาด ราคาตกตํ่า พ่อคา้คนกลางกดราคา 

(3) ไม่มีตลาดรับซ้ือท่ีแน่นอน 

(4) ตน้ทนุการผลิตท่ีเพิ่มสูงขึ้น  เช่น ค่าปุ๋ ย  ค่ายา ค่านํ้ามนั  ค่าจา้งแรงงาน 
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(5) ไม่มีการวางแผนการปลูกพืช 

(6) ในช่วงฤดูร้อนจะมีแมลงมากจนเป็นปัญหาในการผลิต 

(7) งบประมาณ หรือเงินลงทนุมีนอ้ย  เน่ืองจากมีหน้ีเดิมมาก  

(8) กะหลํ่าปลีเป็นโรค คือ ตายใบไหม ้ โรคเช้ือรา  เน่า 

(9) มีแมลงรบกวน ในช่วงฤดูร้อน และรู้สึกวา่เพิ่มขึ้นทุกปี 

(10) กะหลํ่าปลีไม่เขา้หวั (ไม่ห่อ) 

(11) อากาศเปล่ียนแปลง 

(12) ตน้ทุนการขนส่งสินคา้แพง 

(13) ไดรั้บผลกระทบจากการนาํผกัต่างประเทศ (จีน)เขา้มาจาํหน่ายในไทย ทาํใหผ้กัลน้

ตลาด 

(14) มีหน่วยงานมาเก็บขอ้มูลเยอะ แต่ไม่สามารถช่วยได ้

(15) ภยัธรรมชาติ เช่น ลูกเห็บตก  แลง้ เป็นตน้ 

(16) ถูกพ่อคา้ แม่คา้โกง  คือ เอาผลผลิตไปแลว้ไม่ยอมจ่ายเงิน 

(17) พึ่งพานายทุนทาํใหเ้สียเปรียบ 

โอกาส ถึงแมว้า่จะมีปัญหามากมายแต่กย็งัมีโอกาสในหลายๆเร่ืองท่ีคนบา้นนาป่าแปก

สามารถนาํมาใชใ้นการบริหารจดัการใหม่ได ้ คือ เป็นพื้นท่ีท่ีอยูใ่กลโ้ครงการพระราชดาํริ ซ่ึงมีองค์

ความรู้ในดา้นการผลิตพืชท่ีสูง หลากหลายชนิด สามารถเขา้ไปขอคาํแนะนาํได ้  เป็นพื้นท่ีโครงการ

ธนาคารอาหารชุมชน (Food Bank) ท่ีมีการผลิตผกัท่ีหลากหลาย มีองคค์วามรู้การผลิตพืชปลอดภยั 

และสามารถเช่ือมดา้นการตลาดได ้  และยงัมีหน่วยงานภาคีท่ีหลากหลายพร้อมเขา้มาสนบัสนุน

พื้นท่ีในหลายๆดา้น รวมทั้งดา้นการผลิตดว้ย  มีแหล่งเงินท่ีสามารถปล่อยเงินกูใ้หเ้กษตรกรกู้

ดอกเบ้ียถูก แต่ตอ้งดาํเนินการเป็นกลุ่ม  และอยูใ่กลแ้หล่งท่องเท่ียวช่ือดงัของจงัหวดั สามารถ

เช่ือมโยงดา้นการตลาด และการท่องเท่ียวเชิงเกษตรได ้

พริกหวาน 

เป็นการรวมตวักนัและการตดัสินใจของเกษตรกรบา้นนาป่าแปกประมาณ 10 ครัวเรือน 

เพื่อลงทุนทาํการผลิตแบบโรงเรือน ถือเป็นการลงทุนดว้ยเงินกอ้นใหญ่กวา่การปลูกกะหลํ่าปลี  แต่

ท่ีตดัสินใจลงทุนคือ คาดหวงัวา่ราคาจะดีเพราะเป็นการผลิตท่ีมีการตกลงราคากนัไว ้  และคิดวา่

คุม้ค่ากบัการลงทุน  แต่ราคาปี 2562  ผลการจาํหน่ายในปีแรกไม่เป็นดงัท่ีคาดหวงัไวเ้น่ืองจากราคา

ตกตํ่ามากเหลือกิโลกรัมละ 25 บาท ประกอบกบัสถาณการณ์โควิดทาํใหห้ลายตลาดหยดุการสั่ง

พริกหวาน  ผูผ้ลิตจึงมีความจาํเป็นตอ้งจดัการขายเอง  แต่เน่ืองจากไดล้งทุนระบบโรงเรือนไปแลว้ 

จึงตอ้งทาํการผลิตต่อในปีต่อไป 



163 

 

ทีมวิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลผูผ้ลิตพริกหวานจาํนวน 4 ราย มีการผลิต  2 แบบคือ (1)เป็นบริษทัรับ

ซ้ือผลผลิต และจาํหน่ายเมล็ดพนัธุ์ ปุ๋ ย แบบพนัธะสัญญา และ (2) ลงทุนเอง 

ตน้ทุนในการผลิต ใน 4 ราย สูงสุดอยูท่ี่ 970,000 บาท ตํ่าสุดอยู่ท่ี 125,000 บาท เฉล่ียตน้ทุนอยู่

ท่ี 601,250 บาท  ซ่ึงแต่ละรายการ มีตน้ทุนเฉล่ียดงัน้ี  1) โรงเรือน 391,250 บาท 2) การติดตั้งระบบนํ้า 

70,500 บาท 3) เมลด็พนัธุ์ 56,250 บาท 4) ปุ๋ ย 38,000 บาท 5)  ฮอร์โมน 750 บาท  และแรงงาน 19,250 

บาท ระบบน้ํา เป็นระบบมินิสปริงเกอร์แบบหวัฉีดฝอย รดนํ้าและใส่ปุ๋ ยผา่นระบบนํ้า เมลด็พนัธ์ุ 

รับจาก  บริษทัรับซ้ือผลผลิต และรายท่ีลงทุนเองซ้ือจากร้านคา้ในจ.เชียงใหม ่ปุ๋ ยท่ีใชมี้  2 สูตร โดย

ใช ้3 ระยะของการดูแล   

การจาํหน่าย เน่ืองดว้ยสถานการณ์ท่ีมีโรคระบาด ตลาดส่วนมากตอ้งปิดทาํการ  ส่งผลให้

ราคาพริกหวานลดลงเหลือเพียงประมาณ กิโลกรัมละ 25 บาท ปี 2562 รายไดร้วมอยูท่ี่ 559,000 บาท

ตํ่าสุดอยูท่ี่ 125,000 บาท สูงสุดอยูท่ี่ 245,000 บาท เฉล่ีย 139,750 บาท  แหล่งขาย คือ บริษทัรับซ้ือใน

พื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม ่และขายทัว่ไปในตลาดสดแม่ฮ่องสอนและเชียงใหม่ 

ปัญหา อุปสรรค ในการผลิต และจาํหน่าย คือ  มีศตัรูพืช  เช่น เพล้ียไฟ แมลง เป็นตน้ เป็น

การผลิตท่ีตอ้งอาศยัสารเคมีในปริมาณท่ีมาก การผลิตท่ีเร่ิมมีแหล่งปลกูเพิ่มมากขึ้นรวมทั้งตลาดท่ีมี

จาํกดัและการกดราคาจากแหล่งผูรั้บซ้ือ  การตีตลาดจากจีนส่งผลใหร้าคาถูกลง เป็นตลาดท่ีผกูขาด

รายเดียว 

ข้อคิดเห็นต่อการปลูกพริกหวาน  เป็นพืชท่ีตอ้งลงทุนเร่ิมแรกสูงมาก  ถึงแมส้ภาพพื้นท่ี 

ความสูง อากาศ ดิน จะเอ้ือต่อการปลูกก็ตาม แต่ก็ตอ้งใชเ้คมีในการปลูกค่อนขา้งมาก  ท่ีสาํคญั

การตลาด ผกูขาดการรับซ้ือ และช่องทางการตลาดท่ีผกูขาด  

 

5.2 องค์ความรู้เร่ือง การพัฒนากลไกความร่วมมือการปรับเปลี่ยนผลิตสินค้าเกษตรเคมีสู่เกษตร

ปลอดภัยท่ีเหมาะสมของเกษตรกรบ้านนาป่าแปกหมู่ 4 ต.หมอกจําแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

ทีมวิจยัไดเ้ขา้พบเจา้หนา้ท่ีซ่ึงรับผิดชอบดูแลและขบัเคล่ือนงานของศูนยบ์ริการและพฒันา

ท่ีสูงปางตองตามพระราชดาํริ โดยทีมวิจยัไดเ้ล่าแนวทางการดาํเนินงานวิจยัใหเ้จา้หนา้ท่ีฟัง  ทาง

เจา้หนา้ท่ีมีความยนิดีอยา่งยิง่ท่ีจะมีการดาํเนินงานร่วมกนั  เน่ืองจากไดมี้มติเลือกพื้นท่ีบา้นนาป่า

แปก ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน เป็นหมู่บา้นตน้แบบในการขยายผลสู่ชุมชน เพื่อให้

คณะทาํงานศูนยฯ์  ไดร่้วมบูรณาการการทาํงานในพื้นท่ี  

หน่วยงานภาคี 

  มีหน่วยงานภาคีร่วมเรียนรู้และหนุนเสริมพื้นท่ีตามภารกิจของหน่วยงาน ทั้งหน่วยงานท่ี

อยูใ่นพื้นท่ี  อยูใ่กลพ้ื้นท่ี และอยูน่อกพื้นท่ี จาํนวน  20 ภาคี ดงัน้ี 

(1) ศูนยส่์งเสริมและพฒันาการเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน (เกษตรท่ีสูง)  
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(2) ศูนยวิ์จยัและพฒันาเกษตรแม่ฮ่องสอน   

(3) ศูนยวิ์จยัและบาํรุงพนัธุ์สัตวแ์ม่ฮ่องสอน 

(4) ศูนยวิ์จยัและพฒันาการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้าจืดแม่ฮ่องสอน 

(5) สถานีพฒันาท่ีดินแม่ฮ่องสอน 

(6) ศูนยวิ์จยัขา้วจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(7) โครงการชลประทานจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(8) สาํนกังานเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(9) สาํนกังานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(10) โรงเรียนร่มเกลา้ปางตองในโครงการตามพระราชดาํริ 

(11) โครงการพระราชดาํริปางตอง 4  

(12) สถานีเพาะเล้ียงสัตวป่์าปางตองตามพระราชดาํริ  

(13) สาํนกังานสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(14) สถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง (องคก์ารมหาชน) สนบัสนุนการดาํเนินงานโครงการ

ธนาคารอาหารชุมชนบา้นนาป่าแปก 

(15) สาํนกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  

(16) มหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ วิทยาเขตแม่ฮ่องสอน 

(17) ธุรกิจในเครือ บริษทั กรีนฟินิต้ี  ออร์แกนิค  

(18) ร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON   

(19) แบรนด ์Savita  ผลิตและส่งออกถัง่เช่า  

(20) ธกส.แม่ฮ่องสอน  

กระบวนการและวิธีการสร้างความร่วมมือ 

(1) หารือแบบไมเ่ป็นทางการ   

(2) หารือแบบเป็นทางการ ระหวา่งทีมวิจยั กบั เจา้หนา้ท่ีรัฐ และผูป้ระกอบการ  

(3) ตั้งกลุ่มไลน์  2 กลุ่ม คือ 1.นาป่าแปกโมเดล 2.กลุ่มงานวิจยัเพื่อท้องถ่ิน – นาป่า

แปก  

(4) ส่ือสารผา่นเฟสบุ๊คส่วนตวั ทั้งหนา้เฟสและช่องขอ้ความ  

(5) เยีย่มชมร้านคา้ของผูป้ระกอบการท่ีรับซ้ือผกัปลอดภยัในพื้นท่ีบา้นนาป่าแปก   

(6) เยีย่มชมแปลงผลิต   

(7) การประชุมทีมวิจยัวางแผนการทาํงานต่อเน่ือง   
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การพฒันาความรู้เร่ืองมาตรฐานการรับรองของผลผลติพืช GAP  

ถือเกิดเป็นเกณฑ์มาตรฐานและการรับรองคุณภาพท่ีเป็นท่ียอมรับ  ซ่ึงทีมวิจยัและผูส้นใจ

ไดเ้ขา้รับการอบรมเติมความรู้จาํนวน 15 คนจากน้ันผู้ร่วมอบรมและผู้สนใจสมัครขอรับการรับรอง

พื้นท่ีและพืช 25 คน รวมพื้นท่ีปลูก 210 ไร่ เฉล่ีย 8 ไร่ 2 งาน ต่อครัวเรือน รวมพืช 16 ชนิด  ไดแ้ก่ 

1)กะหลํ่าปลี  2) ผกักาดขาวปลี  3)มะเขือเทศ  4)พริกหวาน 5)คะนา้ญ่ีปุ่ น 6)มะเขือเทศเชอร่ี7)สลดั

แดง 8)กะหลํ่าหวัใจ  9)บร็อคโคล่ี  10)กระชายดาํ  11)คะนา้ใบ  12)คะนา้หวาน13)พริกช้ีฟ้า14)สลดั

เขียว 15)บีทรูท  16)องุ่น 

แต่ติดปัญหาดา้นพื้นท่ี  จึงยงัไม่สามารถดาํเนินการในเร่ืองน้ีไดส้าํเร็จ  

 

5.3 การสร้างกลไกตลาดสินค้าเกษตรปลอดภัยภายใต้แนวคิด “ตลาดนําการผลติ” 

ศักยภาพของชุมชน 

(1) บา้นนาป่าแปกมีความโดดเด่นดา้นภูมิทศัน์ท่ีสวยงาม   

(2) มีวิถีชีวิต 3 รูปแบบท่ีน่าสนใจ คือ ไทใหญ่  มง้  และมง้ท่ีนบัถือคริตส์ 

(3) เป็นหมู่บา้นทางผา่น ไปยงับา้นรวมไทย (ปางอุ๋ง) และบา้นรักไทย (หมู่บา้นจีนยนูาน) 

ซ่ึงเด่นในดา้นการเป็นพื้นท่ีท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงของจงัหวดัแม่ฮ่องสอนเช่ือมโยงการ

ท่องเท่ียว  

(4) ปัจจุบนัเป็นหมู่บา้นนวตัวิถีนาป่าแปก รักไทย ปางอุ๋ง ผา่นการสนบัสนุนงบประมาณ

จากพฒันาชุมชนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  สามารถเช่ือมโยงเป็นเส้นทางท่องเท่ียวได ้  โดย

การนาํเสนอวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องชาวบา้นไดเ้ป็นอยา่งดี หากสามารถพฒันาเป็น

หมู่บา้นเกษตรปลอดภยัท่องเท่ียวโดยชุมชน ก็จะสามารถสร้างอาชีพ  สร้าง รายได้

ใหก้บัคนในชุมชน 

(5) มีกิจการ  กิจกรรม ท่ีพร้อมสาํหรับรองรับนกัท่องเท่ียว  ดึงดูดใหน้กัท่องเท่ียวแวะชม   

ชอ้ป  ชิม  แชะ ในหมู่บา้นบา้ง ไม่ใช่เป็นแค่ทางผา่น  ไดแ้ก่  ร้านกาแฟสด@ไร่หวาน

ซึ้ง (WC.cffee)  ท่ีพกั “มง้โฮมสเตยไ์ร่องุ่นหวานซ้ึง”  

(6) มีผูน้าํ  มีปราชญช์าวบา้น  มีกลุ่มอาชีพต่างๆ 

(7) มีพื้นท่ีแปลงปลูกผกัปลอดภยั Food Bank  ท่ีมีการผลิตผกัหมุนเวียนชนิดผกัตลอดทั้งปี  

 

ข้อจํากดั/อุปสรรค   

(1) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นเศรษฐกิจ  
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(1.1) ทางเลือกดา้นรายไดมี้น้อย เช่น ด้านการเกษตรชนิดพืชท่ีปลูกไม่หลากหลาย 

เม่ือจาํหน่ายไดร้าคาตํ่า  

(1.2) ตน้ทุนการผลิตสูง เช่น มง้บา้นนาป่าแปก  ส่วนใหญ่ปลูกกะหลํ่าปลี เป็นหลกั 

เป็นพืชท่ีตอ้งลงทุนใหม่ทุกปี  ตน้ทุนภาพรวมทั้งกระบวนการสูง แต่ราคาท่ี

จาํหน่ายไดล้ดลงเร่ือย ๆ จนพบวา่ ขาดทุน หน้ีเพิ่ม ถึงทางตนัสําหรับกะหลํ่าปลี

เคมี   พอมีพืชทางเลือกใหม่ เช่น พริกหวาน ก็ยงัเป็นพืชท่ีใชทุ้นสูงเช่นกนั  

(1.3) ดา้นการตลาดขาดอาํนาจในการต่อรอง เร่ืองราคา 

(1.4) มีวิถีเศรษฐกิจแบบ “ซ้ือแพง (ของกินของใช)้ ขายถูก (ผลผลิตทางการเกษตร)” 

(1.5) การเขา้ถึงอาหาร พึ่งพาภายนอก 90 % (ตอ้งมีเงินซ้ือ)  

(2) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นความรู้ 

(2.1) ขาดความรู้ในการการสร้าง การบริหาร การพัฒนากลไกและการเช่ือมร้อย

เครือข่าย 

(2.2) ความรู้ในการผลิตและการดูแลพืชบางชนิด  เป็นความรู้ส่วนตวั (ปัจเจก) ไม่

อยากแบ่งปัน  ทําให้คนอ่ืนท่ีผลิตเหมือนกันต้องลองผิดลองถูก เช่น หาก

ตอ้งการใชปุ้๋ ยบาํรุง หรือยาฆ่าแมลง ตอ้งซ้ือแบบสําเร็จจากคนท่ีชาํนาญแลว้มา

ใช ้ ไม่มีการสอนวิธีการผสม  เป็นตน้ 

(2.3) ไม่เท่าทนัระบบทุนใหญ่ เช่น กรณีท่ีเกษตรกรนาํพริกหวานมาปลูกประมาณ 10 

ราย ลงทุนสูงมาก แต่เป็นแบบเกษตรก่ึงพนัธะสัญญา เม่ือขาดทุนเกษตรกร

เท่านั้นท่ีรองรับความเส่ียง 

(2.4) ความรู้ในบางเร่ืองท่ีสําคญัยงัไม่มากพอ เช่น การปรับเปล่ียนการผลิตสู่เกษตร

ปลอดภยั การพฒันาดา้นการตลาด ฯลฯ 

(2.5) การยอมรับความรู้ของชุมชนจากภาคีต่าง ๆ (ตั้งแต่การรับฟัง-ยอมรับ-ปรับใช้) 

ยงันอ้ย 

(2.6) การเขา้ถึงขอ้มูลโครงการต่างๆและความเขา้ใจโครงการสู่การปฏิบติัไดจ้ริงยงั

นอ้ย 

(2.7) การเขา้ประสานภาครัฐเพื่อรับความรู้ดา้นต่างๆยงัมีนอ้ย 

(3) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นพื้นท่ี และส่ิงแวดลอ้ม 

(3.1) ท่ีตั้งหมู่บา้นเป็นทางผา่นสู่แหล่งท่องเท่ียวหลกั (ปางอุ๋ง และบา้นรักไทย) แต่ใน

หมู่บา้นไม่มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจหรือแหล่งท่ีทาํให้คนอยากแวะชมแวะ

เท่ียวหรือแวะถ่ายภาพ 
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(3.2) เป็นพื้นท่ีชายขอบ เขา้ถึงได้ยาก ขนส่งลาํบาก (มีตน้ทุนค่าขนส่งแพง สินค้า

เกษตรไม่สามารถขายแข่งกบัท่ีอ่ืนได ้ตอ้งมีส่ิงแปลกใหม่ ท่ีเป็นเอกลกัษณ์และ

จุดเด่นของพื้นท่ี) 

(3.3) บา้นนาป่าแปกเป็นพื้นท่ีสูง อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่ปายฝ่ังขวา มีบาง

พื้นท่ีอยู่ในเขตลุ่มนํ้ า 1,2 และมีบางพื้นท่ีอยู่ในเขตลุ่มนํ้ า 3,4,5  ส่งผลให้

เกษตรกรไม่มีเอกสารสิทธ์ิในท่ีดิน  จึงเป็นเร่ืองยากในการพฒันาพื้นท่ีหรือการ

ขอมาตรฐาน GAP 

(3.4) การใช้บริการทางนิเวศมีอย่างจํากัด (นํ้ า การใช้ประโยชน์จากป่า) รัฐไม่

สามารถหนุนสร้างโครงสร้างพื้นฐานบางอยา่งได ้เพราะตอ้งขออนุญาตป่าไม ้

(3.5) การผลิตภาพรวมยงัคงมีการใช้สารเคมีเกษตร ทั้งในและนอกชุมชนจึงมีการ

ปนเป้ือนลงดิน หรือแหล่งนํ้าธรรมชาติ 

(4) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นสังคม วฒันธรรม 

คนทัว่ไปยงัมีทศันคติต่อคนมง้ของสังคมใหญ่ในเร่ือง การใช้สารเคมีเกษตร

มาก  ปลูกพืชเชิงเด่ียว  ส่งผลให้หากมีการปรับเปล่ียนระบบการผลิต ต้องสร้าง

ภาพลกัษณ์ท่ีดีและการสร้างความเขา้ใจใหม่ต่อสังคม  

(5) ขอ้จาํกดั/อุปสรรค  ดา้นการเมืองการปกครอง 

(5.1) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจและต่อรองของชุมชนยงัมีนอ้ย 

(5.2) การมีส่วนร่วม ผูน้าํ-ผูต้าม เช่ือผูน้าํ ไม่กลา้แสดงความคิดเห็น 

โอกาส  

(1) โอกาสดา้นเศรษฐกิจ  

(1.1) มีบางครอบครัวเร่ิมปลูกพืชทางเลือกใหม่ท่ีเหมาะกบัพื้นท่ีทั้งพืชอายุยาวและ

พืชอายุสั้ นมาปลูก ซ่ึงสามารถลดต้นทุนการผลิตได้ส่วนหน่ึง และมีพืชท่ี

หลากหลายมากขึ้น เช่น องุ่น  ลูกหม่อน ส้ม เป็นตน้ 

(2) โอกาสดา้นความรู้ 

(2.1) มีหน่วยงานสําคญัท่ีสามารถเป็นแหล่งความรู้และท่ีปรึกษาดา้นการผลิตในพื้นท่ี 

เช่น ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรจังหวดัแม่ฮ่องสอน (เกษตรท่ีสูง)  

โครงการ Food Bank เป็นตน้ 

(2.2) มีแหล่งท่องเท่ียวหลกั อยู่ใกลพ้ื้นท่ี ซ่ึงสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นการจดัการ

ของเท่ียวได ้ทั้งแบบส่วนบุคคล หรือ แบบหน่วยงานรัฐ 

(3) โอกาสดา้นพื้นท่ี และส่ิงแวดลอ้ม 
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(3.1)  ท่ีตั้งหมู่บา้นเป็นทางผา่นสู่แหล่งท่องเท่ียวหลกั (ปางอุ๋ง และบา้นรักไทย) และยงั

มีภูมิทศัน์ท่ีสวยงาม   

(3.2) มีจุดท่ีสามารถพฒันาเป็นจุดชมวิวของหมู่บา้นได ้ มองเห็นชุมชนไดก้วา้ง 

(3.3) มีแหล่งนํ้ าธรรมชาติท่ีไหลตลอดปี  นํ้ าใส  ดูสะอาด และมีจุดอนุรักษพ์นัธุ์ปลาท่ี

สามารถพฒันาต่อยอดไดอี้กหลากหลาย   

(4) โอกาสดา้นสังคม วฒันธรรม 

บ้านนาป่าแปกเป็นหมู่บ้านท่ีมีถึง 3 วัฒนธรรม  ซ่ึงมีองค์ความรู้เฉพาะท่ี

น่าสนใจและยงัไม่ค่อยไดย้กเด่นขึ้นมาเป็นจุดเด่นเพือ่สร้างการเรียนรู้และรายไดท่ี้มาก

ขึ้นใหก้บัคนในชุมชนมากนกั    

 

5.4  รูปแบบของการจัดการตลาดท่ีเป็นธรรมและเหมาะสมระหว่าง ผู้ผลิต  ผู้ประกอบการและ

ผู้บริโภค  

ผู้ผลติ แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ  

1) กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มผลิตกะหลํ่าปลี  

2) กลุ่มท่ีผลิตผกัหลากหลาย  

 กลุ่มสมาชิก Food Bank  มีการปลูกแบบโรงเรือนและกลางแจง้ 

โรงเรือนมีทั้ งหมด 11 โรง เป็นของชาวบ้าน 10 โรง เป็นของ

ทหาร 1 โรง ผลผลิตผกั เช่น คะน้า  กวางตุง้  ฮ่องแต ้ปวยเลง้ กรี

นโอ๊ค  เรดโอ๊ค  คอส  ฟินเล่ ขา้วโพด บีทรูท ถัว่ลนัเตา ถัว่แขก  

ขิง  กระชาย ไชโยเต ้ เป็นตน้ 

 ม้งโฮมสเตย์ไร่องุ่นหวานซ้ึง มีผลผลิตผกั เช่น ต้นหอมญ่ีปุ่ น 

เซอราร่ี กะหลํ่าปลี เป็นตน้ ผลไม ้มีลูกหม่อนและองุ่น 

3) กลุ่มผลิตผกัทางเลือก ไดแ้ก่ พริกหวาน 

 

ผู้บริโภค ไดแ้ก่  ผูบ้ริโภคประชาชนทัว่ไป  ทั้งในพื้นท่ี พื้นท่ีใกลเ้คียงและในเมือง

แม่ฮ่องสอน  ซ่ึงพื้นท่ีใกลเ้คียงจะเขา้ไปซ้ือเพื่อประกอบอาหารถึงในแปลงปลูก ซ่ึงสามารถ

เลือกไดเ้ตม็ท่ีวา่อยากไดผ้กัสดจากแปลงของใคร  บางคร้ังมีนกัท่องเท่ียวเขา้ไปจะเนน้ใน

เร่ืองของการชม และถ่ายภาพ  ผูบ้ริโภคในเมืองจะซ้ือผกัตามจุดท่ีมีวางขายคือ โรงพยาบาล 

และสั่งซ้ือส่วนตวักบัตวัแทนจาํหน่ายผลผลิตผกับา้นนาป่าแปกหรือคุณกุง้นาง และคุณ

รังสรรคเ์จา้หนา้ท่ีดูแล Food Bank  นั้นเอง 
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หน่วยงานท่ีมีการประกอบอาหารความจริงแลว้หน่วยงานท่ีตอ้งประกอบอาหาร

ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนมีหลายท่ีมาก  ในช่วงท่ีผา่นมายงัไม่สามารถเช่ือมต่อระดบั

หน่วยงานไดส้าํเร็จเน่ืองจากติดปัญหาสถานการณ์โควิด และตวัเกษตรกรเองท่ียงัติดปัญหา

ดา้นตน้ทุน และความคุม้ค่า  

ร้านอาหาร  จะสั่งซ้ือผกัประจาํ ถึงแมจ้ะไม่มากนกั แต่พอเป็นตลาดได ้ช่วงฤดูกาล

ท่องเท่ียวจะมีการสั่งในปริมาณท่ีมาก  ส่วนช่วงปกติก็จะสั่งพอประมาณใหมี้ติดไวใ้นช่อง

เยน็   และตั้งแต่ท่ีมีสถานการณ์โรคระบาดส่งผลใหร้้านคา้จาํหน่ายอาหารไดน้อ้ย  จึงสั่งผกั

นอ้ยลง  บางร้านถึงขั้นหยดุสั่ง  

ผูป้ระกอบการท่ีรับผกัไปจาํหน่าย มี 3  ช่องทาง ดงัน้ี 1)คุณกุง้นาง  เกษตรกรบา้น

นาป่าแปก เป็นสมาชิกโครงการ Food Bank รับซ้ือผกัจากนั้นตดัแต่งผกั ทาํความสะอาด 

แพคใส่ถุงใส ทาํถุงละ 20 บาท โพสแจง้ลูกคา้ผา่นทางเฟสบุ๊คส่วนตวั  มีจุดจาํหน่าย คือ ท่ี

โรงพยาบาลและส่งใหท่ี้ร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON จากนั้นไล่ส่งตามออร์เดอร์  

ตามหน่วยงาน อบจ. ศาลากลาง การขนผกัมาจาํหน่ายใชร้ถจกัรยานยนต ์ มีตะกร้าพ่วงขา้ง

ซา้ยขวา   2)ร้านโอทูย ู  (คุณเพิ่ม)  ผูจ้ดัการร้านและทีมวิจยั รับซ้ือผกัจากสมาชิก Food 

Bank เช่นกนัโดยแบ่งกบัคุณกุง้นาง คนละ 5 โรงเรือน ซ่ึงจะใหร้าคาท่ีสูงขึ้น  ขึ้นไปรับผกั 

นาํผกัมาตดัแต่เอง แบ่งใส่ถุงจาํหน่าย เหมือนคุณกุง้นาง มีหนา้ร้าน  3)ร้าน YSF SHOP 

@MAEHONGSON  สมาชิก ยงัสมาร์ทฟาร์มเมอร์ ยงัอยูใ่นช่วงทดลองการตลาด รับผกั

จากคุณกุง้นาง และจากสมาชิกกลุ่มสมาร์ทฟาร์มเมอร์  มีหนา้ร้านอยูท่ี่ ธกส.แม่ฮ่องสอน 

ด้านราคา  ในการจาํหน่ายผกัมี 2 แบบ คือ แบบปลีก  สําหรับลูกค้าทั่วไปท่ีซ้ือ

ปริมาณนอ้ย ๆต่อคนคุณกุง้นางจะทาํเป็นถุง ๆละ 20 บาท ซ่ึงเป็นราคาท่ีรับได ้ จาํหน่ายได้

ง่าย  ไม่แพงจนลูกคา้รักไม่ได ้ อีกแบบคือ แบบขายส่ง ให้กบัร้านเน่ืองจากปริมาณการส่งมี

จาํนวนมากกวา่  ราคาท่ีใหก้็ตํ่าลงจากแบบปลีก นิดหน่อย  

สรุปผลจากการศึกษากระบวนการ  วิธีการ การค้าขายของพ่อค้าแม่ค้ากลาง ในการ

ทําตลาดเกษตรปลอดภัยบ้านนาป่าแปก ด้วยหลกัการ 4 P (Product Price Place Promotion)  

ของขายพ่อคา้แม่คา้คนกลาง  3 เจา้ สามารถสรุปไดด้งัน้ี  

(1) ผลิตภณัฑ ์(Product)  ทั้ง 3 เจา้ มีความตอ้งการผกั คือ 

 การผลิตผกัแบบปลอดภยัและผกัปลอดสารพิษ   

 รับซ้ือผกัทุกชนิดท่ีมีการผลิต  หมุนเวียนตามฤดูกาล   ไดแ้ก่  ถัว่

แขก ถัว่ลิสง  ข้าวโพด แตงไร่ แตงกวา  ฟักทองคางคก  ฟักทอง

ญ่ีปุ่ น  บิทรูท  คะน้า  กวางตุง้  ผกักาดฮ่องเต ้ ไซโยเต ้ ถัว่ลนัเตา  

ปวยเลง้  คอส  ฟินเล่ กรีนโอ๊ค  เรดโอ๊ค  ดอกไม ้  
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 รับซ้ือเมลด็พนัธุ์ ในกรณีท่ีผูป้ลูกตอ้งการจาํหน่ายแบบเมลด็พนัธุ์ 

 รับซ้ือกล้าพันธุ์  ประเภทสลัด ให้ผูป้ลูกๆในถาดหลุมดูแลจน

เหมาะกบัเป็นกลา้พนัธุ์ได ้

(2) ราคา (Price) ทั้ ง 3 เจ้า มีการรับซ้ือผักในราคาท่ีแตกต่างกัน  เน่ืองจาก

รูปแบบการจาํหน่ายท่ีแตกต่างกนั คือ 

 ราคารับซ้ือจากแปลงผกั มี 2 ระดบั ซ่ึงทั้ง 2 ระดบั ถือไดว้่าสูงกว่า

ราคาการรับซ้ือของแม่คา้ในตลาด  เช่น ผกัสลดั เจา้แรกให้ราคารับ

ซ้ือจากแปลง 40 บาท อีกเจ้าให้ราคา 60 บาท เป็นตน้ ซ่ึงเจา้ของ

แปลงจะเป็นคนตัดสินใจว่าจะจาํหน่ายให้กับพ่อค้าแม่ค้าคนใด 

เพราะมีเง่ือนไขการรับซ้ือท่ีต่างกนั 

 ราคารับซ้ือแบบมีการจดัการผกัให้เรียบร้อยแลว้ พร้อมจาํหน่ายได้

เลย  จะเป็นราคาท่ีสูงขึ้นมาอีกระดบัหน่ึง แลว้แต่ตกลงกนั 

(3) ช่องทางการจดัจาํหน่าย (Place)  มี 3 ช่องทาง คอื 

 ผ่านพ่อค้าแม่ค้ารับผักจากผู ้ผลิตโดยตรง แล้วจําหน่ายให้กับ

ผูบ้ริโภคในแบบขายปลีก 

 ผา่นพ่อคา้แม่คา้รับผกัจากผูผ้ลิตโดยตรง  แลว้จาํหน่ายให้กบัพ่อคา้

แม่คา้อีกทอดหน่ึงแบบขายส่ง 

 ผา่นช่องทางออนไลน์ (เฟสบุ๊คส่วนตวั) เป็นการถ่ายภาพจากแปลง

ผกัเพื่อให้คนทั่วไปรู้ว่ามีผกัอะไรบ้าง ใครสนใจสั่งไวไ้ด้ เม่ือถึง

กาํหนดวนันดัส่ง  แม่คา้ก็ไปส่งผกัตามจุดต่างๆ 

(4) การส่งเสริมการขาย (Promotion)  ในประเด็นน้ียงัไม่ชดัเจน มีเพียงการแถม

ให้ในกรณีรับซ้ือจากแปลงผกัเล็กน้อย  หรือ กรณีลูกคา้ทัว่ไปไปเท่ียวและ

ซ้ือกลบับา้นสามารถเลือกไดเ้ตม็ท่ีวา่จะเอาผกัตน้ไหน  
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ห่วงโซ่สินค้าเกษตรจากผู้ผลิต ถึง ตลาดและผู้บริโภค 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.5 เกดิเครือข่ายเกษตรกรผู้ผลติสินค้าเกษตรปลอดภัยสู่เกษตรอนิทรีย์ 1 กลุ่ม 

ทางทีมวิจยัและผูส้นใจตระหนกัถึงความสาํคญัของการดาํเนินงานวิจยั ถึงแมว้่าจะ

ยงัไม่สาํเร็จ 100 % แต่ถือเป็นการจุดประกายท่ีดี  จึงมีการหารือและจดัตั้งกลุม่ ดงัต่อไปน้ี 

 ช่ือกลุ่ม  กลุ่มผลิตผกัปลอดภยับา้นนาป่าแปก 

 โครงสร้างกลุ่ม 

ประธานกลุ่ม นายจ่าเนง้   หวานซ้ึง 

รองประธานคนท่ี1 นายนพดล เมืองเมา 

รองประธานคนท่ี2 นายโยฮนั แซ่ซง้ 

เลขาคนท่ี1  นายอโศก กิจเดชะกุล  

เลขาคนท่ี2  นส.พิมพพ์ิชชา พาณิชหิรัญกุล 

เหรัญญิกคนท่ี1 นายเฟ้ง  เมืองเมา 

ผู้ผลิตผักบ้านนาป่าแปก 

ผลิต / ดูแล / เก็บเกี่ยว / ขาย 

คุณกุ้งนาง 

- ผลิต / ดูแล / เก็บเก่ียว แปลง

ตนเอง 

- รวบรวมผลผลิตแปลงตนเองและ

รับซ้ือจากสมาชิก 

- จดัการตดัแตง่ / ทาํแพค็เก็จ / 

ติดโลโก ้

- ขนส่งผลผลิต 

- ขายผลผลิตแบบปลีกและส่ง 

 

 

ร้าน  YSF SHOP 

@MAEHONGSON 

- ผลิต / ดูแล / เก็บเก่ียว แปลง

ตนเอง 

- รวบรวมผลผลิตแปลงตนเอง

และรับซ้ือจากสมาชิก 

- จดัการตดัแตง่/ทาํแพค็เก็จ/

ติดโลโกข้องตนเอง 

- จดัการทาํแพค็เก็จของสมาชิก 

- ขายผลผลิตแบบปลีก 

 

  

 

O2U ออร์แกนคิ  

เฟรชมาร์ท 

- ผลิต / ดูแล / เก็บเก่ียว 

แปลงตนเอง 

- รวบรวมผลผลิตแปลง

ตนเองและรับซ้ือจาก

สมาชิก 

- จดัการตดัแตง่/ทาํแพค็

เก็จ/ติดโลโกข้องตนเอง 

- ขายผลผลิตแบบปลีกและ

ส่ง 

 

ผู้บริโภค 

50% 40% 

10% 
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เหรัญญิกคนท่ี2 นายวีรศกัด์ิ เราเท่า 

ท่ีปรึกษา  นายรังสรรค ์ ต่าดู 

   นางวาสนา เกษอินทร์ 

สมาชิก 9 คน 

(1) นางอมัพร  หวานซ้ึง 

(2) นายสมศกัด์ิ  แซ่ซ้ึง 

(3) นายสุชาติ  แซ่โซว้ 

(4) นางวรรณ  เมืองเมา 

(5) นางจรรยา  เกษมสุขมา 

(6) นส.ดอกไม ้  กุลสุพรรณรัตน์ 

(7) นายยา่  เมืองเมา 

(8) นายเชาวฤทธ์ิ อนัทวีทรัพย ์

(9) นางเรณู  พนมไพร 

วัตถุประสงค์ 

(1) เพื่อผลิตพืชผักท่ีมีคุณภาพ ไม่มีสารพิษตกคา้ง เกิดความปลอดภยัแก่ผูบ้ริโภค 

(2) เพื่อช่วยใหเ้กษตรกรผูป้ลูกผักมีสุขภาพอนามยัดีขึ้นเน่ืองจากไม่มีการฉีดพ่น

สารเคมีป้องกนัและกาํ จดัศตัรูพืช ทาํ ใหเ้กษตรกรปลอดภยัจากสารพิษเหล่าน้ี

ดว้ย 

(3) เพื่อลดตน้ทุนการผลิตของเกษตรกรดา้นค่าใชจ่้ายในการซ้ือสารเคมีป้องกนั

และกาํ จดัศตัรูพืช 

กฎระเบียบ 

(1) มีการจดัประชุมทุกเดือน 

(2) ประธานมีวาระ 2 ปี  สามารถดาํเนินงานได ้2 วาระ 

(3) การพน้จากการเป็นสมาชิกกลุ่ม คือ  

 การตาย  

 การทาํผิดกฎหมายโดยยดึหลกัคาํสั่งศาล   

 เม่ือมีการตรวจผลผลิตแลว้ไม่ผา่น 2 คร้ัง เม่ือมีการตรวจแลว้ผา่น

จึงจะสามารถกลบัมาเป็นสมาชิกใหม่ได ้

(4) มีการออมหุน้ทุกเดือน ๆละ 100 บาท 

(5) มีการจดักิจกรรมทั้งภายในและภายนอก  เช่น กิจกรรมประชาสมัพนัธ์วนั

กะหลํ่าปลีบา้นนาป่าแปก   ศึกษาดูงาน  เชิญผูบ้ริโภคเยีย่มฟาร์ม เป็นตน้   
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5.6 มีหน่วยงานองค์กรให้การสนับสนุนต่อเน่ือง  

ในช่วงการดาํเนินงานวิจยั มีหน่วยงานและภาคีท่ีหนุนเสริมงานในพื้นท่ีจาํนวน 16 

หน่วยงาน มีผูป้ระกอบการร้านคา้ผกั 2 ร้าน รวม 18 ภาคี  ดงัน้ี 

1) ศูนยส่์งเสริมและพฒันาการเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน (เกษตรท่ีสูง)  

2) ศูนยวิ์จยัและพฒันาเกษตรแม่ฮ่องสอน   

3) ศูนยวิ์จยัและบาํรุงพนัธุ์สัตวแ์ม่ฮ่องสอน 

4) ศูนยวิ์จยัและพฒันาการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้าจืดแม่ฮ่องสอน 

5) สถานีพฒันาท่ีดินแม่ฮ่องสอน 

6) ศูนยวิ์จยัขา้วจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

7) โครงการชลประทานจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

8) สาํนกังานเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

9) สาํนกังานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

10) โรงเรียนร่มเกลา้ปางตองในโครงการตามพระราชดาํริ 

11) โครงการพระราชดาํริปางตอง 4  

12) สถานีเพาะเล้ียงสัตวป่์าปางตองตามพระราชดาํริ  

13) สาํนกังานสหกรณ์จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

14) สถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง (องคก์ารมหาชน) สนบัสนุนการ

ดาํเนินงานโครงการธนาคารอาหารชุมชนบา้นนาป่าแปก 

15) สาํนกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  

16) ธุรกิจในเครือ บริษทั กรีนฟินิต้ี  ออร์แกนิค  

17) ร้าน YSF SHOP @MAEHONGSON   

18) ธกส.แม่ฮ่องสอน  

 

        5.7 แผนการดําเนินงานต่อเน่ืองหลังส้ินสุดโครงการ 

                          จากการประชุมหารือแนวทางการดาํเนินงานร่วมกบัหน่วยงานภาคีหลายภาคส่วน เพื่อร่วม  

ดาํเนินการตามแนวทางดา้น “เกษตรปลอดภยัเชิงท่องเท่ียวโดยชุมชน”  ซ่ึงมีพื้นท่ีบา้นนาป่าแปกเป็นพื้นท่ี

ตน้แบบ  จากการหารือมีขอ้เสนอแนะแนวทางการดาํเนินร่วมกนั เพื่อวางแผนร่วมสร้างกลไกตลาดสินคา้

เกษตรปลอดภยัภายใตแ้นวคิด “ตลาดนาํการผลิต” ต่อไปหลงัส้ินสุดโครงการไปแลว้  เน่ืองจากหลายๆภาคี

รวมถึงทีมวิจยัเองเห็นวา่ยงัไม่สามารถบรรลุเป้าหมายท่ีจะพฒันากลุ่ม  พฒันาหมู่บา้นไดด้งัท่ีหวงั  จึงวางไว้

เพื่อเป็นแผนดาํเนินการต่อไป ดงัน้ี 
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(1) ตลาดนาํการผลิต  ทาํอยา่งไรใหมี้ตลาดรองรับการผลิต ทั้งตลาดบน  และ

ตลาดล่าง ในท่ีประชุมเสนอวา่ หากเร่ิมจากการหาตลาดในชุมชนท่ีมีความ

โดดเด่นเร่ืองสถานท่ีท่องเท่ียว มีเกสเฮา้ส์ มีโฮมสเตย ์ซ่ึงในช่วงท่องเท่ียวจะมี

นกัท่องเท่ียวเดินทางมามากมาย ซ่ึงสามารถขอความร่วมมือกบัผูป้ระกอบการ

ในพื้นท่ี เช่น บา้นรวมไทย บา้นรักไทย เป็นตน้ ก็จะเป็นช่องทางตลาดใน

พื้นท่ีมีศกัยภาพรองรับผลผลิตได ้  นอกจากนั้นก็ยงัมีตลาดชุมชนเลก็ ๆ ตาม

หมู่บา้น โรงเรียนต่างๆ ตลอดจนโรงพยาบาล และโรงแรม ร้านอาหาร ร้าน

จาํหน่ายเกษตรปลอดภยัในพื้นท่ีอาํเภอเมืองแม่ฮ่องสอน หรือการหาตลาด

ใหม่ๆ เช่น TOP Supermarket  เทสโกโ้ลตสั หา้งร้านอ่ืนๆ ฯลฯ 

(2) การสร้างตราสินคา้ (Brand Image) บา้นนาป่าแปก พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ี

ป่าสงวน และป่าอนุรักษช์าวบา้นไม่มีเอกสารสิทธ์ิในพื้นท่ีทาํกิน การจะขอ

การรับรองเกษตรปลอดภยั อาทิ GAP ซ่ึงตอ้งเป็นพื้นท่ีเอกสารสิทธ์ิจึงทาํ

ไม่ได ้ จึงเสนอใหมี้การสร้างตราสินคา้ขึ้นมาเอง โดยใชค้วามเช่ือมัน่ดว้ยการ

ลงมือทาํการเกษตรปลอดภยัดว้ยใจ  ผูผ้ลิตตอ้งมีคุณธรรม มีความซ่ือสัตย ์ มี

ขั้นตอนการผลิตท่ีปลอดภยั มีการสุ่มตรวจสารเคมีตกคา้งในผลผลิตก่อนส่ง

ขายทุกคร้ัง  ยกตวัอยา่งจงัหวดัขอนแก่นสร้างแบรนดซ์มัซุง ซ่ึงไม่มี GAP แต่

ผูบ้ริโภคใหก้ารยอมรับมากกวา่  

(3) เกษตรกรบา้นนาป่าแปก ปัจจุบนั มีการปลูกพืช เช่น กะหลํ่า ส่งไปขายยงั

ตลาดใหญ่ๆ เช่น ตลาดไทย แต่ประสบปัญหาคือ การใชส้ารเคมีในการผลิต

พืชทาํใหต้น้ทุนการผลิตสูงในการจาํหน่าย พ่อคา้คนกลางจะกดราคาและการ

ขนส่งไปไกลมาก ทาํใหค้่าใชจ่้ายในการขนส่งสูงตามไปดว้ย ความตอ้งการ

ของชุมชน คือ อยากเปล่ียนมาทาํเกษตรปลอดภยั และอยากใหส่้วนราชการท่ี

เก่ียวขอ้ง ส่งเสริมเร่ืองการตลาด อยากใหมี้โรงคดับรรจุพืชผกั ผลไมส้ด 

ผลผลิตดา้นการเกษตรต่างๆ เน่ืองจากชุมชนอยูบ่นพื้นท่ีสูง การขนส่งสินคา้

ค่อนขา้งลาํบาก หากชุมชนมีโรงคดับรรจุก็จะสามารถบรรจุผลผลิต จดัเก็บ

ผลผลิต และจดัส่งใหผู้ป้ระกอบการตามใบสั่งซ้ือไดค้รบตามจาํนวน สามารถ

บริหารจดัการการจดัส่งผลผลิตใหต้รงตามใบสั่งซ้ือได ้ ทั้งน้ีมหาวิทยาลยัราช

ภฎัเชียงใหม่ วิทยาเขตแม่ฮ่องสอนไดมี้แผนดาํเนินโครงการส่งเสริมและ

ขบัเคล่ือนเกษตรปลอดภยั เกษตรอินทรีย ์โดยจะเป็นหน่วยงานท่ีจะเขา้มาช่วย

ดาํเนินการในเร่ืองโรงคดับรรจุผลผลิตทางการเกษตรของเกษตรกร ซ่ึงไม่
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จาํเพาะท่ีบา้นนาป่าแปกเทา่นั้น ยงัสามารถช่วยคดับรรจุผลผลิตทางการเกษตร

ของกลุม่เกษตรกรทั้ง 7 อาํเภอ ของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  

(4) อยากใหมี้การบริหารจดัการส่งเสริมการท่องเท่ียวตลอดทั้งปี เพราะชุมชน

บา้นนาป่าแปก บา้นรวมไทย ซ่ึงมีอากาศเยน็สบายตลอดทั้งปี เม่ือดาํเนินการ

จดัการบริหารชุมชนใหน่้าเท่ียว น่ามานอนพกัผอ่นไดท้ั้งระยะสั้นและระยะ

ยาว กินอยูป่ลอดภยั ใส่ใจธรรมชาติ รักษาอตัลกัษณ์ วิถีชีวิตดั้งเดิม คือจุดขาย

ของเส้นทางชุมชนน้ี แต่ดว้ยความไม่ถนดัของชุมชน  จึงควรหาผูเ้ช่ียวชาญเขา้

มาหนุน เช่น ดูจุดขาย จุดแลนดม์าร์คในการถ่ายภาพ พกัผอ่น มีการเลือกซ้ือ

สินคา้ (ชิม ช็อป แชะ) 

(5) ปัจจุบนัมีหน่วยงานต่างๆ เขา้ไปพฒันาพื้นท่ี ไดแ้ก่ สถาบนัวิจยัและพฒันาท่ี

สูง (องคก์ารมหาชน) ไดใ้หก้ารสนบัสนุนการดาํเนินงานโครงการธนาคาร

อาหารชุมชน Food Bank บา้นนาป่าแปก โดยส่งเสริมอาชีพภายใตอ้งคค์วามรู้

ของโครงการหลวง มีเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการผลิตพืชภายใตม้าตรฐาน

อาหารปลอดภยั จาํนวน 11 ครัวเรือน โดยมีสาํนกังานสหกรณ์จงัหวดั

แม่ฮ่องสอน ไดร่้วมบูรณาการจดัทาํโครงการสหกรณ์โครงการธนาคารอาหาร

ชุมชนบา้นนาป่าแปก และมีการนาํผลผลิตผกัปลอดภยัของชาวบา้นมาวาง

จาํหน่ายท่ีศูนยร์าชการจงัหวดัแม่ฮ่องสอนทุกวนัพฤหสับดี  สร้างรายไดใ้หก้บั

ชุมชนตั้งแต่ปี 2559 – ปัจจุบนั รวมรายได ้ 668,248 บาท  มีสาํนกังานพฒันา

ชุมชนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ไดไ้ปส่งเสริมชุมชนใหเ้ป็นหมู่บา้นนวตัวิถีสร้าง

คุณค่าอตัลกัษณ์ชุมชนให้เป็นชุมชนแห่งการท่องเท่ียวนวตัวิถีดว้ย ท่ีประชุม

เสนอแนะใหทุ้กหน่วยงานดาํเนินการในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งไปก่อน และใหน้าํผล

การดาํเนินงานในพื้นท่ีและใหป้ระชุมหารือกนันอกรอบเพื่อบูรณาการงานใน

ส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง ในรอบต่อไป 

(6) การขยายผลโครงการอนัเน่ืองมากจากพระราชดาํริสู่ชุมชนบนพื้นท่ีสูง ขอให้

ทุกหน่วยงานท่ีร่วมดาํเนินการขบัเคล่ือน ยดึชุมชนเป็นศูนยก์ลาง ควรมีการ

ประชุม หารือเพื่อขบัเคล่ือนการดาํเนินงานร่วมกบัชาวบา้นในชุมชนอยา่ง

ต่อเน่ือง โดยมีผูน้าํ  มีปราชญช์าวบา้น  มีกลุ่ม Young Smart Farmer  มีทีม

วิจยัชุมชน ร่วมดว้ย 

(7) การส่งเสริมการปลูกพืชในพื้นท่ี ควรศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน พืชท่ีชาวบา้น

ปลูกปัจจุบนั เช่น ขา้ว กระเทียม กะหลํ่าปลี ฯลฯ ควรมีการสอบถามความ

ตอ้งการของชาวบา้นก่อน หากมีการเปล่ียนหรือส่งเสริมพืชชนิดใหม่โดยไม่
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สอบถาม คาดวา่คงไม่ไดรั้บความร่วมมือ และควรเติมเต็มในส่วนท่ีชาวบา้น

ขาด เช่น องคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้งในการปลูกพืชปลอดภยั พืชอินทรีย ์ การเลิกใช้

สารเคมี การปรับปรุงบาํรุงดิน และการใชส้ารชีวภณัฑใ์นการจดัการศตัรูพืช  

การหาตลาดรองรับการผลิตใหก้บัชาวบา้น ฯลฯ หากมีการเปล่ียนชนิดพืช 

ชาวบา้นอาจจะไม่กลา้เส่ียง เพราะไม่เคยปลูกมาก่อน ควรมีการหาความรู้  มี

การวางแผนร่วมกนัใหช้ดัเจนก่อน ทั้งการปลูก การดูแล และการตลาด ปัจจยั

เส่ียงท่ีจะไดรั้บ เพื่อเป็นขอ้มูลใหช้าวบา้นร่วมตดัสินใจ 

(8) การพฒันาชาวบา้นทั้งหมู่บา้นใหไ้ปในคราวเดียวกนัเป็นไปไดย้าก ควรมีการ

สร้างตน้แบบ  พอมีใครท่ีสามารถทาํไดแ้ลว้มีรายได ้ ชาวบา้นก็จะเห็นและ

ยอมเปล่ียน เพราะฉะนั้นตอ้งทาํตวัอยา่งใหเ้ห็น เร่ิมจากครอบครัวท่ีมีความ

ตั้งใจแน่แน่วในการทาํเกษตรปลอดภยั มาเป็นตน้แบบ 

(9) พฒันากลุ่มผลิตผกัปลอดภยับา้นนาป่าแปกใหมี้การดาํเนินการต่อเน่ืองและ

กา้วหนา้ 

แนวทางในการพฒันา ของผูเ้ก่ียวขอ้ง 

• ผู้ผลติ ผลิตใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีความปลอดภยั  มีชนิดพืชท่ีหลากหลาย  

เพิ่มการจดัการการผลิตดา้นสัตวเ์พื่อเพิ่มทางเลือก สร้างการยอมรับ

และความน่าเช่ือถือ มีความซ่ือสัตยใ์นการผลิตแบบปลอดภยั ดูสมดุล

การผลิตใหส้อดคลอ้งกบัการบริโภค มีการคาํนวนราคาท่ีเป็นธรรม

ของตลาดแต่ละระดบั  

• ผู้ประกอบการ ช่วยสะทอ้นปริมาณการบริโภคของลูกคา้เพื่อให้

สามารถผลิตไดอ้ยา่งสมดุล  รับฟังความคิดเห็นจากผูบ้ริโภคแต่ละ

ระดบั  ดูสถานการณ์การเปล่ียนแปลงของภาวะแวดลอ้มท่ีส่งผล

กระทบต่อระบบการตลาด  มีการคาํนวนราคาท่ีเป็นธรรมของตลาด

แต่ละระดบั ไม่กดราคาผูผ้ลิต เพิ่มช่องทางการตลาดท่ีกวา้งขึ้น เปิด

ช่องทางการซ้ือผกัออนไลน์ มีการบริการจดัส่งผกัใหก้บัผูบ้ริโภค  

• ผู้บริโภค  สามารถเขา้เยีย่มการผลิตไดเ้พื่อเป็นกาํลงัใจใหก้บัผูผ้ลิต

และผูป้ระกอบการ อุดหนุนและเป็นลูกคา้ต่อเน่ือง 

• ภาค ี ช่วยหนุนเสริมและใหข้อ้เสนอแนะทั้งผูผ้ลิต  และ

ผูป้ระกอบการตามความเหมาะสม ใหส้ามารถดาํเนินการไดอ้ยา่ง

ต่อเน่ือง 
 



บรรณานุกรม 

 

ธีระพล  กมลยทุธชยัและคณะ.การศึกษาประเพณี วฒันธรรม พิธีกรรมของชุมชนมง้แม่ฮ่องสอน.รายงาน 

วิจยัฉบบัสมบูรณ์,สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั, 2552 

41ฐานขอ้มูลองคค์วามรู้เก่ียวกบัไทใหญ่ วิทยาลยัชุมชนแม่ฮ่องสอน .41ขอ้มูลชุมชนบา้นนาป่าแปก.  

สืบคน้เม่ือวนัท่ี 1 ตุลาคม2562. จาก http://www.taiyai.org/taiyaidata/community_ 

detail.php?cid=2&sid=10&p=1 

เกษตรปลอดภยั. สืบคน้เม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2563. จาก http://www.thaifert.com/knowledge_ 

detail.php?id=13 (บทความ) 

สภาพปัญหาความไม่ปลอดภยัของสินคา้เกษตร.สืบคน้เม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2563 จาก 

https://www.kasetkawna.com 

การตลาด. สืบคน้เม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2563 จาก http://agecon-extens.agri.cmu.ac.th/ 

การตลาดสินคา้เกษตร.สืบคน้เม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2563 จาก http://www.paiboonrayong.com/ 

http://www.taiyai.org/taiyaidata/community_%20detail.php?cid=2&sid=10&p=1
http://www.taiyai.org/taiyaidata/community_%20detail.php?cid=2&sid=10&p=1
http://www.taiyai.org/taiyaidata/community_%20detail.php?cid=2&sid=10&p=1
http://www.thaifert.com/knowledge_%20detail.php?id=13
http://www.thaifert.com/knowledge_%20detail.php?id=13
http://www.thaifert.com/knowledge_%20detail.php?id=13
https://www.kasetkawna.com/
https://www.kasetkawna.com/
http://agecon-extens.agri.cmu.ac.th/
http://agecon-extens.agri.cmu.ac.th/
http://www.paiboonrayong.com/
http://www.paiboonrayong.com/
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ภาคผนวก   

ประวัตินักวิจัย  ผู้ช่วยนักวิจัย   

 

ช่ือ – สกุล   นายพยุงศักดิ์  วงศ์วานิชย์  

ท่ีอยู่ 47/5 ถนนขนุลุมประพาส  ตาํบลจองคาํ อาํเภอ

เมือง  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน   

เบอร์โทร  090 - 7545313 

วัน/เดือน/ปี เกดิ  17 มิถุนายน  2514                     

อายุ   49   ปี (ณ ปี2564) 

การศึกษา ปริญญาตรี  วิศวกรรมศาสตร์  สาขาไฟฟ้า 

ประสบการณ์การทํางาน 

1) ท่ีปรึกษาประธานบอร์ด บขส.แม่ฮ่องสอน 

2) วางแผนการตลาดให ้บริษทั Garena airpay ของ Tencent 

3) กรรมการผูจ้ดัการบริษทัประชารัฐรักสามคัคีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

4) คณะทาํงานแกปั้ญหาสินคา้การเกษตรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 
 
ช่ือ – สกุล  นายไชยทัศน์  เงินทองแดง  

ท่ีอยู่   16 ถ.นาวาคชสาร ต.จองคาํ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

วันเบอร์โทร  096 – 7696799 

เดือนปีเกดิ  15 กุมภาพนัธ์ 2527 

อายุ   36  ปี (ณ ปี 2563) 

   

การศึกษา 

• จบการศึกษา ปริญญาตรี (สถ.บ.)สาขาวิชา ออกแบบ

ผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม คณะวิชา สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยั เทคโนโลยรีาชมงคล

ลา้นนา  วิทยาเขตเจ็ดยอด  จงัหวดัเชียงใหม่ ในปี 2546 

• จบการศึกษา ปริญญาตรี (กษ.บ.) สาขาวิชา ส่งเสริมเกษตรและสหกรณ์  คณะวิชาส่งเสริมเกษตร

และสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชในปี 2555 
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ประวัติการทํางาน 

• ปี 2550 รับราชการทหาร อตัรา จ.ส.อ. ตาํแหน่ง ช่างชาํนาญการยทุโธปกรณ์  กองพนัซ่อมบาํรุง  

กรมสนบัสนุนการรบกองพลทหารราบท่ี 9 จงัหวดักาญจนบุรี 

• ปี 2553 รับราชการอตัรา  ร.อ.ตาํแหน่ง นกัวิจยัและพฒันายทุโธปกรณ์กรมสรรพาวุธทหารบก 

• ปี 2554 เลือกรับราชการบาํนาญ สังกดั กองทพับก 

• ปัจจุบนัประกอบธุรกิจ ธุรกิจในเครือ บริษทั กรีนฟินิต้ี  ออร์แกนิค จาํกดั ประกอบดว้ย 3 ธุรกิจ

หลกั ไดแ้ก่  1)โอทูย ูออร์แกนิค เฟรชมาร์ท  2)กรีนสมาร์ทเพื่อนเกษตร  3)ฟาร์มสุขไดสุ้ขดี   

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล  นายคมกฤษย ์  เจนใจ 

ท่ีอยู่   215  ม.3  ต.ป่าซาง  อ.ดอกคาํใต ้ จ.พะเยา 

เบอร์โทร  080 - 7919056 

วัน/เดือน/ปี เกดิ  11  กุมภาพนัธ์  2537 

อายุ   26  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา   

• ระดบัมธัยมศึกษา  โรงเรียนงาํเมืองวิทยาคาร  อ.ดอกคาํใต ้ จ.พะเยา 

• ระดบัปริญญาตรี  คณะมนุษยศาสตร์  สาขาวิชาปรัชญา วิชาโทการพฒันาชุมชน

มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่

ประสบการณ์ในการทํางานท่ีผ่านมา 

• ปี 2556 -2558  ผูช่้วยอาจารยส์อน Teacher assistant (TA) กระบวนวิชา Human Relation 

ภาควิชามนุษยส์ัมพนัธ์ สาขาวิชาบา้นและชุมชน คณะมนุษยศาสตร์ มช. 

• ปี  2559 – 2560  ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ โรงเรียนตามฝันแม่ใจ อ.แม่ใจ จ.

พะเยา 

• ปัจจุบนั นกัพฒันาธุรกิจชุมชน บริษทัประชารัฐสามคัคี(ประเทศไทย)จาํกดั ปฏิบติัหนา้ท่ีบริษทั

ประชารัฐสามคัคแีม่ฮ่องสอน (วิสาหกิจเพื่อสังคม)จาํกดั 

ปัจจุบันอาชีพ นกัพฒันาธุรกิจชุมชน 
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ช่ือ – สกุล  นายจ่าเนง้  หวานซ้ึง 

ท่ีอยู่   19/1 ม.4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

เบอร์โทร  093 - 1403829 

วัน/เดือน/ปี เกดิ  5  กุมภาพนัธ์  2512 

อายุ   51  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา   

• ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6   

ประสบการณ์ในการทํางานท่ีผ่านมา 

• ปัจจุบนั เป็นผูใ้หญ่บา้นนาป่าแปก  ประธานกลุ่มธนาคารขา้ว  เป็นชรบ.หมู่บา้น 

ปัจจุบันอาชีพ เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  ปลูกกะหลํ่าปลี  มะเขือเทศ  ผกักาดขาว 

 

ช่ือ – สกุล  นายยา่  เมืองเมา 

ท่ีอยู่   48 ม.4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

เบอร์โทร  065 - 4210473 

การศึกษา   

• ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6   

ประสบการณ์ในการทํางานท่ีผ่านมา 

• ปัจจุบนั เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นนาป่าแปก  รองประธานกลุ่มธนาคารขา้ว  เป็นชรบ.หมู่บา้น 

ปัจจุบันอาชีพ เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  ปลูกกะหลํ่าปลี  มะเขือเทศ  ผกักาดขาว  พริกหวาน 

 

 

ช่ือ – สกุล  นางอมัพร  หวานซ้ึง 

ท่ีอยู่   19/4 ม.4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

เบอร์โทร  087 – 1908010  

วัน/เดือน/ปี เกดิ  24  พฤศจิกายน  2525 

อายุ   38  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา   

• ระดบัปริญญาตรี   
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ประสบการณ์ในการทํางานท่ีผ่านมา 

• ดูแลกิจการครอบครัว ไร่องุ่นหวานซ้ึง  และมง้โฮมสเตย ์

• ปัจจุบนั ประธานวิสาหกิจชุมชนไร่องุ่นหวานซ้ึงไวน์ 

ปัจจุบันอาชีพ ธุรกิจส่วนตวั / เกษตรกร 

 

ช่ือ – สกุล  นายอโศก  กิจเดชะกุล 

ท่ีอยู่   153 ม.4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

เบอร์โทร  093 – 8701138  

วัน/เดือน/ปี เกดิ  22  มิถุนายน  2525 

อายุ   38  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา   

• ระดบัปริญญาตรี   

ประสบการณ์ในการทํางานท่ีผ่านมา 

• พนกังานขายบริษทัสุวรรณภูมิเมลด็พนัธุ์จาํกดั 2 ปี 

• พนกังานฝ่ายผลิตบริษทัแหลมทองสหการจาํกดั 5 ปี 

• ดูแลกิจการครอบครัว ไร่องุ่นหวานซ้ึง  และมง้โฮมสเตย ์

• ปัจจุบนั ประธานวิสาหกิจชุมชนเกษตรปลอดภยันาป่าแปก 

ปัจจุบันอาชีพ ธุรกิจส่วนตวั / เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  ผลิตไวน์  แปรรูปสินคา้การเกษตร 

 

ช่ือ – สกุล  นส.พิมพพ์ิชชา  พาณิชยหิ์รัญกุล 

ท่ีอยู่   2 ม.5 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

เบอร์โทร  099 - 6576506 

วัน/เดือน/ปี เกดิ  18  ตุลาคม  2524 

อายุ   39  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา   

• ระดบัปริญญาตรี 

ประสบการณ์การทํางาน 

• พ.ศ.2549 – 2551 เป็นเจา้หนา้ท่ีเวชทะเบียนโรงพยาบาลราชเวช 

• พ.ศ.2551- 2554  เป็นเจา้หนา้ท่ีเวชทะเบียนและประชาสัมพนัธโ์รงพยาบาลศรีพฒัน์ 

• พ.ศ.2554 – ปัจจุบนั  ทาํเกษตรท่ีบา้นหว้ยมะเขือส้ม  
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ปัจจุบันอาชีพ เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  ปลูกผกัทุกอยา่ง 

 

ช่ือ – สกุล  นางวรรณ  เมืองเมา 

ท่ีอยู่   164 ม.4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

วัน/เดือน/ปี เกดิ  1  พฤศจิกายน  2510 

อายุ   53  ปี (ณ ปี 2563) 

ประสบการณ์การทํางาน ทาํการเกษตรตั้งแต่เด็กจนถึงปัจจุบนั 

ปัจจุบันอาชีพ เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  ปลูกผกัทุกอยา่ง  ปักผา้  เยบ็ผา้ 

 

ช่ือ – สกุล  นางจรรยา  เกษมสุขมา 

ท่ีอยู่   9/5 ม.5 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

เบอร์โทร  099 – 6576502  

วัน/เดือน/ปี เกดิ  10  มีนาคม  2529 

อายุ   34  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 

ประสบการณ์การทํางาน ทาํการเกษตรจนถึงปัจจุบนัรวม 19 ปี   เป็นสมาชิก

กลุ่มสตรี 

ปัจจุบันอาชีพ เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  ปลูกผกัทุกอยา่ง  ร้องเพลง 

 

ช่ือ – สกุล  นายเชาวฤทธ์ิ  อนัทวีทรัพย ์

ท่ีอยู่   10 ม. 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

วัน/เดือน/ปี เกดิ  1  ธนัวาคม  2541 

อายุ    22  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ประสบการณ์การทํางาน ทาํการเกษตรจนถึงปัจจุบนัรวม 2 ปี   เป็นเลขากลุ่ม

เยาวชนบา้นนาป่าแปกตั้งแต่ปี 2562 

ปัจจุบันอาชีพ เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  เล่นกีฬา  เล่นดนตรี 
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ช่ือ – สกุล  นายวีรศกัด์ิ  เราเท่า 

ท่ีอยู่   90 ม. 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน  

วัน/เดือน/ปี เกดิ  13  กนัยายน  2539 

อายุ    24  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

ประสบการณ์การทํางาน ทาํการเกษตรจนถึงปัจจุบนัรวม 7 ปี   เป็นประธาน

กลุ่มเยาวชนบา้นนาป่าแปกตั้งแต่ปี 2562 

ปัจจุบันอาชีพ เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  เล่นกีฬา   

 

ช่ือ – สกุล  นายเฟ้ง  เมืองเมา 

ท่ีอยู่   53/2 ม. 4 ต.หมอกจาํแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 

เบอร์โทร  083-0766819 

วัน/เดือน/ปี เกดิ  4  กนัยายน 2536 

อายุ   27  ปี (ณ ปี 2563) 

การศึกษา ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 

ประสบการณ์การทํางาน  

• ทาํการเกษตรจนถึงปัจจุบนั รวม 18 ปี 

ปัจจุบันอาชีพ เกษตรกร 

ความเช่ียวชาญ  เล่นกีฬาฟุตบอล  เล้ียงไก่   
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